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บทคัดยอ่ 

 การวิจัย เรื่อง กระบวนการจัดการเรียนรู้สาระพระพุทธศาสนาระดับประถมศึกษา  
โรงเรียนวัดอมรินทราราม  เขตบางกอกน้อย กรุงเทพมหานคร ครั้งนี้ มีวัตถุประสงค์ เพื่อศึกษา 
และเปรียบเทียบกระบวนการจัดการเรียนรู้สาระพระพุทธศาสนาระดับประถมศึกษา    โรงเรียนวัด
อมรินทราราม เขตบางกอกน้อย กรุงเทพมหานคร โดยมีตัวแปรต้น ได้แก่ เพศ อายุ ระดับช้ันเรียน 
วุฒิการศึกษาทางธรรม ตัวแปรตาม ได้แก่ ด้านสาระการเรียนรู้ ด้านกระบวนการจัดการเรียนรู้ ด้าน
การใช้สื่อการเรียนรู้ ด้านการวัดผลและประเมินผลการเรียนรู้ โดยใช้วิจัยเชิงส ารวจ (Survey 
Research) กลุ ่มตัวอย่างที ่ใช้ในการวิจัย  ได้แก่ นักเรียน  จ านวน  ๑๕๒  คน สถิติที ่ใช้ในการ
วิเคราะห์ข้อมูล ได้แก่ ค่าความถี่ (Frequency) ค่าร้อยละ (Percentage) ค่าเฉลี่ย (Mean) ส่วน
เบี่ยงเบนมาตรฐาน  (Standard  Deviation) การทดสอบค่าที (T-test) สถิติ  F-test (One–way 
ANOVA)  
  
 ผลการวิจัยพบว่า 
 การวิจัย เรื่อง กระบวนการจัดการเรียนรู้สาระพระพุทธศาสนาระดับประถมศึกษา 
โรงเรียนวัดอมรินทราราม  เขตบางกอกน้อย กรุงเทพมหานคร พบว่า กระบวนการจัดการเรียนรู้
สาระพระพุทธศาสนาระดับประถมศึกษา โดยภาพรวมอยู่ในระดับมากทุกด้าน โดยเรียงล าดับจาก
ค่าเฉลี่ยมากไปหาน้อย ได้แก่ ด้านสาระการเรียนรู้  ด้านการจัดกิจกรรมการเรียนรู้  ด้านการวัดผล
และประเมินผลการเรียนรู้  ด้านการใช้สื่อการเรียนรู้ และด้านกระบวนการจัดการเรียนรู้  และเมื่อน า
ความคิดเห็นของนักเรียนที่มีต่อกระบวนการจัดการเรียนรู้สาระพระพุทธศาสนาไปเปรียบเทียบ
ทดสอบความแตกต่างหาค่าเฉลี่ยรายคู่ พบว่า ระดับช้ันเรียน คือ กลุ่มระดับประถมศึกษาปีที่ ๕ 
โดยรวมค่าเฉลี่ยมากกว่า ประถมศึกษาปีที่ ๔ ในด้านการใช้สื่อการเรียนรู้  โดยมีความเห็นแตกต่างกัน 
ซึ่งมีความสอดคล้องกับสมมติที่ตั้งไว้ อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ ๐.๐๕ จ านวน ๑ คู่เท่านั้น  
ส่วนใหญ่แต่ละกลุ่มที่เหลือนักเรียนมีความคิดเห็นไม่แตกต่างกัน ไม่เป็นไปตามสมมติฐานที่ตั้งไว้ 
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     ABSTRACT 
 The objective of the research on the title” The Process of Buddhist Learning 
Management at the Level of Primary Education, Wat Amarindararam School, 
Bangkoknoi District, Bangkok was to study and compare the process of buddhist 
learning management at the level of primary education in Wat Amarindararam school, 
Bangkoknoi district, Bangkok. The independent variables were gender, age, study level 
and Dhamma educational qualification. The dependent variables were the essences of 
learning, the process of learning management , the learning media and the educational 
measurement and assessment. It is a survey research. The sampling group used for 
this research is 152 students. The statistics used for the data analysis is the value of 
frequency, percentage, mean, standard deviation, T-test and statistic F-test ( One-way 
ANOVA ) 
 
 The findings from the  research result 
 From the research on “ The Process of Buddhist Learning Management at the 
Level of Primary Education, Wat Amarindararam School, Bangkoknoi District, Bangkok, 
it has been found  that the Process of Buddhist Learning Management at the Level  of 
Primary  Education,  as a whole, was at the high level in every aspect. Its mean, from 
high to low, would be in the order as the aspect of the essence of learning, the activities 
of learning, the measurement and assessment of learning, using the media of learning 
and the process of learning management. After comparing the students’ opinion to the 
process of Buddhist learning management was made and the difference was tested to 
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find the mean in pair, it has been found that the mean of the 5th year class of primary 
education, as a whole, was higher than that of the 4th year class of primary education in 
the aspect of using the learning media and the different opinion was in coincidence with 
the made hypothesis, with statistical significant at the level 0.05 for one Pair only. Most 
of the rest  groups of students had no the different idea and it was not in coincidence 
with the made hypothesis 
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กิตตกิรรมประกาศ 
 

 วิทยานิพนธ์ฉบับนี้ ส าเร็จลงได้ด้วยความเมตตาอนุเคราะห์ของคณะกรรมการ ควบคุม
วิทยานิพนธ์ อันประกอบด้วย ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.อินถา ศิริวรรณ ประธานกรรมการที่ปรึกษา 
และผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.สุทธิพงษ์ ศรีวิชัย ที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์ฉบับนี้ ที่ได้กรุณาให้ค าปรึกษา
ช้ีแนะแนวทางการท าวิทยานิพนธ์ แนะน าช่วยเหลือดูแลเอาใจใส่และให้ข้อมูลในการปรับปรุงแก้ไข
งานเป็นอย่างดีตลอดมา 
 ขอเจริญพรขอบคุณรองศาสตราจารย์ ดร.เรืองเดช ปันเข่ือนขัติย์, ผู้ช่วยศาสตราจารย์ 
ดร.สิน งามประโคน, ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.เริงชัย หมื่นชนะ, ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.บุญเลิศ จีร
ภัทร์ผู้ช่วยศาสตราจารย์ สมหมาย ดูยอดรัมย์ ผู้เชียวชาญที่ได้กรุณาเสียสละเวลาอันมีค่าในการ
ตรวจสอบเครื่องมือที่ใช้ในการด าเนินการวิจัย และช่วยให้ค าแนะน าข้อเสนอแนะแนวทางที่เกี่ยวกับ
การท าวิทยานิพนธ์ให้มีความถูกต้องสามารถท างานจนบรรลุเป้าหมายได้ด้วยดี  
 ขอเจริญพรขอบคุณผู้อ านวยการ รองผู้อ านวยการ คณะครู  ผู้บริหารและนักเรียน 
โรงเรียนวัดอมรินทราราม  เขตบางกอกน้อย  กรุงเทพมหานคร ที่อ านวยความสะดวกให้ความ
ร่วมมือ อนุญาตให้แจกแบบสอบถามในสถานศึกษา และเป็นธุระเก็บรวบรวมข้อมูลแบบสอบถาม
ส่งคืนผู้วิจัย ขอขอบคุณคณะเจ้าหน้าที่ห้องสมุดมหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย และ
เจ้าหน้าที่ห้องสมุดแห่งชาติ และตลอดจนเพื่อนๆ ที่ได้อ านวยความสะดวกให้ข้อมู ลแนะน าเป็น
ก าลังใจเสมอมา 
 สิ่งอันมีสาระประโยชน์จากวิทยานิพนธ์ฉบับนี้ ผู้ศึกษาวิจัยขอมอบให้แก่ผู้ที่ต้องการ
ศึกษาค้นคว้า เพื่อเป็นประโยชน์ในการศึกษา  ขอน้อมถวายเป็นพุทธบูชา แด่องค์สมเด็จพระผู้มีพระ
ภาคเจ้า ด้วยอานิสงส์ในส่วนน้ี จงบังเกิดแก่ผู้มีพระคุณทุกๆท่าน คือ คุณบิดาและมารดา, ครูอุปัชฌาย์
อาจารย์, และผู้ที่มีส่วนช่วยเหลือทุกรูป/คน ขอจงเป็นผู้มีส่วนในกุศลนี้ด้วย แต่หากมีข้อผิดพลาดโดย
ประการใด ในการวิจัยฉบับนี้ ผู้วิจัยขอน้อมรับแต่เพียงผู้เดียว 
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  ๒.๓.๑  ด้านสาระการเรียนรู ้      ๕๒ 
  ๒.๓.๒  ด้านกระบวนการจัดการเรียนรู ้    ๕๓ 
  ๒.๓.๓  ด้านการใช้สื่อการเรียนรู ้     ๕๗ 
  ๒.๓.๔  ด้านการจัดกจิกรรมการเรียนรู ้    ๕๙ 
  ๒.๓.๕  ด้านการวัดและประเมินผลการเรียนรู ้    ๖๑ 
 ๒.๔ งานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับกระบวนการจัดการเรียนรู้    ๖๓ 
 ๒.๕  กรอบแนวคิดในการวิจัย       ๖๗ 
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บทท่ี ๓ วิธีด าเนินการวิจัย        ๖๘ 
 ๓.๑  ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง       ๖๘ 
 ๓.๒  การสร้างเครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย      ๖๘ 
 ๓.๓  เครื่องมอืที่ใช้ในการวิจัย       ๖๙ 
 ๓.๔  การเกบ็รวบรวมข้อมลู       ๗๐ 
 ๓.๕  สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมลู      ๗๑
  
บทท่ี ๔  ผลการวิจัย         ๗๒ 
 สัญลักษณ์ที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล      ๗๒ 
 ๔.๑  ผลการวิจัยเกี่ยวกบัสถานภาพของนกัเรียน     ๗๒ 
 ๔.๒  ความคิดเห็นของนักเรียนที่มีตอ่กระบวนการจัดการเรยีนรู้สาระ 
                  พระพุทธศาสนาระดับประถมศึกษา โรงเรียนวัดอมรินทราราม   
                   เขตบางกอกน้อย กรุงเทพมหานคร      ๗๔ 
 ๔.๓  เปรียบเทียบความคิดเห็นของนักเรียนทีม่ีต่อกระบวนการจัดการเรียนรู้ 
                   สาระพระพุทธศาสนาระดับประถมศึกษา  โรงเรียนวัดอมรินทราราม  
                    เขตบางกอกน้อย กรุงเทพมหานคร จ าแนกตามปัจจัยส่วนบุคคล  ๘๐ 
 ๔.๔  แนวปัญหาอุปสรรค และข้อเสนอแนะของนักเรียนทีม่ตี่อกระบวนการจัดการ 
                   เรียนรูส้าระพระพทุธศาสนาระดบัประถมศกึษา  โรงเรียนวัดอมรินทราราม  
                     เขตบางกอกน้อย กรุงเทพมหานคร จ าแนกตามแตล่ะด้าน   ๘๖ 
 ๔.๕  สรุปผลการวิเคราะห์ข้อมูล       ๙๑ 
 
บทท่ี ๕  สรุป อภิปรายผล และข้อเสนอแนะ      ๙๓ 
 ๕.๑  สรุปผลการวิจัย                 ๙๓ 
 ๕.๒  อภิปรายผลการวิจัย                ๙๘ 
 ๕.๓  ข้อเสนอแนะ                ๑๐๓ 
 
บรรณานุกรม                  ๑๐๕ 

ภาคผนวก                  ๑๑๐  

 ภาคผนวก  ก  แบบสอบถามเพือ่การวิจัย              ๑๑๑ 
 ภาคผนวก  ข  รายนามผู้เช่ียวชาญและหนังสือเชิญตรวจสอบเครื่องมือ          ๑๑๘ 
  ภาคผนวก  ค  หนังสือขออนุญาตแจกแบบสอบถาม             ๑๒๕ 

ประวัติผู้วิจัย                  ๑๒๘
   
 

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั



 

ช 
 

 
 

สารบัญตาราง 
 
ชื่อตาราง                  หน้า 
 
 ๑.๑ แสดงระดับช้ันปีทีเ่รียน ประชากร และกลุ่มตัวอย่าง      ๔ 
 ๒.๑  แสดงตัวช้ีวัดการเรียนรูส้าระพระพทุธศาสนา ระดับช้ันประถมศึกษาปีที่ ๔  ๒๐ 
 ๒.๒  แสดงตัวช้ีวัดการเรียนรูส้าระพระพทุธศาสนา ระดับช้ันประถมศึกษาปีที่ ๕  ๒๓ 
 ๒.๓  แสดงตัวช้ีวัดการเรียนรูส้าระพระพทุธศาสนา ระดับช้ันประถมศึกษาปีที่ ๖  ๒๖ 
 ๔.๑ แสดงค่าร้อยละของข้อมูลเกี่ยวกบัสถานภาพของนักเรียน จ าแนกในด้านเพศ  ๗๒   
 ๔.๒ แสดงค่าร้อยละของข้อมูลเกี่ยวกบัสถานภาพของนักเรียน จ าแนกในด้านอายุ  ๗๓ 
 ๔.๓ แสดงค่าร้อยละของข้อมูลเกี่ยวกบัสถานภาพของนักเรียน จ าแนกด้านระดับช้ันเรียน ๗๓ 
 ๔.๔ แสดงค่าร้อยละของข้อมูลเกี่ยวกบัสถานภาพของนักเรียน ด้านวุฒิการศึกษาทางธรรม ๗๓ 
 ๔.๕ แสดงค่าเฉลี่ย ความคิดเห็นของนักเรียนที่มีต่อกระบวนการจัดการเรียนรู้สาระ 
 พระพุทธศาสนาระดบัประถมศึกษา โรงเรียนวัดอมรินทราราม เขตบางกอกน้อย  
 กรุงเทพมหานคร โดยภาพรวม       ๗๔ 
 ๔.๖ แสดงค่าเฉลี่ย ความคิดเห็นของนักเรียนที่มีต่อกระบวนการจัดการเรียนรู้สาระ

พระพุทธศาสนาระดบัประถมศึกษา โรงเรียนวัดอมรินทราราม  เขตบางกอกน้อย 

กรุงเทพมหานคร ในด้านสาระการเรียนรู ้     ๗๕ 
 ๔.๗ แสดงค่าเฉลี่ย ความคิดเห็นของนักเรียนที่มีต่อกระบวนการจัดการเรียนรู้สาระ

พระพุทธศาสนาระดบัประถมศึกษา โรงเรียนวัดอมรินทราราม  เขตบางกอกน้อย 

กรุงเทพมหานคร ในด้านกระบวนการจัดการเรียนรู ้    ๗๖ 
 ๔.๘ แสดงค่าเฉลี่ย ความคิดเห็นของนักเรียนที่มีต่อกระบวนการจัดการเรียนรู้สาระ         

พระพุทธศาสนาระดบัประถมศึกษา โรงเรียนวัดอมรินทราราม  เขตบางกอกน้อย 

กรุงเทพมหานคร ในด้านการใช้สื่อการเรียนรู ้    ๗๗ 
 ๔.๙ แสดงค่าเฉลี่ย ความคิดเห็นของนักเรียนที่มีต่อกระบวนการจัดการเรียนรู้สาระ 
 พระพุทธศาสนาระดบัประถมศึกษา โรงเรียนวัดอมรินทราราม เขตบางกอกน้อย  
 กรุงเทพมหานคร ในด้านการจัดกจิกรรมการเรียนรู ้    ๗๘ 
๔.๑๐ แสดงค่าเฉลี่ย ความคิดเห็นของนักเรียนที่มีต่อกระบวนการจัดการเรียนรู้สาระ 
 พระพุทธศาสนาระดบัประถมศึกษา โรงเรียนวัดอมรินทราราม  เขตบางกอกน้อย  
 กรุงเทพมหานคร ในด้านการวัดและประเมินผลการเรียนรู ้   ๗๙ 
๔.๑๑ แสดงผลการเปรียบเทียบความคิดเห็นของนักเรียนที่มีต่อกระบวนการจัดการเรียนรู ้
 สาระพระพทุธศาสนาระดบัประถมศึกษา โรงเรียนวัดอมรินทราราม เขตบางกอก 
 น้อย กรุงเทพมหานคร จ าแนกตามเพศ      ๘๐   
๔.๑๒ แสดงผลการเปรียบเทียบความคิดเห็นของนักเรียนที่มีต่อกระบวนการจัดการเรียนรู้ 
 สาระพระพทุธศาสนาระดบัประถมศึกษา โรงเรียนวัดอมรินทราราม เขตบางกอก 
 น้อย กรุงเทพมหานคร จ าแนกตามอายุ      ๘๑ 
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๔.๑๓ แสดงผลการเปรียบเทียบความคิดเห็นของนักเรียนที่มีต่อกระบวนการจัดการเรียนรู้ 
 สาระพระพทุธศาสนาระดบัประถมศึกษา โรงเรียนวัดอมรินทราราม เขตบางกอก 
 น้อย กรุงเทพมหานคร จ าแนกตามระดับช้ันเรียน     ๘๒ 
๔.๑๔ แสดงผลการเปรียบเทียบความแตกต่าง ค่าเฉลี่ยรายคู่ต่อ จ าแนกตามระดับช้ันเรียน   
 ด้านการใช้สื่อการเรียนรู้ โดยภาพรวม      ๘๓ 
๔.๑๕ แสดงผลการเปรียบเทียบความคิดเห็นของนักเรียนที่มีต่อกระบวนการจัดการเรียนรู้ 
 สาระพระพทุธศาสนาระดบัประถมศึกษา โรงเรียนวัดอมรินทราราม เขตบางกอก 
 น้อย กรุงเทพมหานคร จ าแนกตามวุฒิการศึกษาทางธรรม    ๘๔ 
๔.๑๖ แสดงผลสรปุโดยรวมการเปรียบเทียบความคิดเห็นของนกัเรยีนที่มีต่อกระบวนการ 
 จัดการเรียนรู้สาระพระพทุธศาสนาระดบัประถมศึกษา โรงเรียนวัดอมรินทราราม 
 เขตบางกอกน้อย กรุงเทพมหานคร จ าแนกตามสมมติฐานที่ ๑ – ๔   ๘๕ 
๔.๑๗ แสดงผลของปัญหาอุปสรรค  และข้อเสนอแนะ ที่มีตอ่กระบวนการจัดการเรียนรู ้
 สาระพระพทุธศาสนาระดบัประถมศึกษา โรงเรียนวัดอมรินทราราม เขตบางกอก 
 น้อย กรุงเทพมหานคร ด้านสาระการเรียนรู ้    ๘๖ 
๔.๑๘ แสดงผลของปัญหาอุปสรรค และข้อเสนอแนะ ที่มีต่อกระบวนการจัดการเรียนรู ้
 สาระพระพทุธศาสนาระดบัประถมศึกษา โรงเรียนวัดอมรินทราราม เขตบางกอก 
 น้อย กรุงเทพมหานคร ด้านกระบวนการจัดการเรียนรู ้   ๘๗ 
๔.๑๙ แสดงผลของปัญหาอุปสรรค และข้อเสนอแนะ ที่มีต่อกระบวนการจัดการเรียนรู ้
 สาระพระพทุธศาสนาระดบัประถมศึกษา โรงเรียนวัดอมรินทราราม เขตบางกอก 
 น้อย กรุงเทพมหานคร ด้านการใช้สื่อการเรียนรู ้    ๘๘ 
๔.๒๐ แสดงผลของปัญหาอุปสรรค และข้อเสนอแนะ ที่มีต่อกระบวนการจัดการเรียนรู ้
 สาระพระพทุธศาสนาระดบัประถมศึกษา โรงเรียนวัดอมรินทราราม เขตบางกอก 
 น้อย กรุงเทพมหานคร ด้านการจัดกจิกรรมการเรียนรู ้   ๘๙ 
๔.๒๑ แสดงผลของปัญหาอุปสรรค และข้อเสนอแนะ ที่มีต่อกระบวนการจัดการเรียนรู ้
 สาระพระพทุธศาสนาระดบัประถมศึกษา โรงเรียนวัดอมรินทราราม เขตบางกอก 
 น้อย กรุงเทพมหานคร ด้านการวัดและประเมินผลการเรียนรู ้  ๙๐ 
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สารบัญแผนภูม ิ
 

แผนภูมิท่ี                  หน้า 
 
๒.๑ แสดงรปูแบบกระบวนการจัดการเรียนรู้วิชาพระพุทธศาสนา    ๓๘ 
๒.๒ กรอบแนวคิดในการวิจัย (Concenptual  Framework)    ๖๗ 
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บทท่ี ๑ 

บทน ำ 

๑.๑  ควำมเป็นมำและควำมส ำคัญของปัญหำ 

 การศึกษาเป็นสิ่งส าคัญอย่างยิ่งต่อการพัฒนาประเทศ เป็นกระบวนอย่างหนึ่งโดยตรงใน
การพัฒนาทรัพยากรมนุษย์ เพื่อให้เกิดมีองค์ความรู้มีความสามารถน าเอาความรู้ไปพัฒนาประเทศให้
เจริญก้าวหน้า คือ การพัฒนาด้านเศรษฐกิจ สงัคม การเมือง และวัฒนธรรม การพัฒนาประเทศต้อง
อาศัยกระบวนการเรียนรู้อย่างมีประสิทธิภาพ การที่ท าให้บุคคลในชาติมีคุณภาพ มีศักยภาพ มี
ความคิด ความรู้สึก บุคลิกภาพ ทักษะ เป็นก าลังของประเทศชาติได้ก็ต้องอาศัยกระบวนการเรียนรู้ 
ดังนั้น เพื่อให้กระบวนการจัดการศึกษาข้ันพื้นฐานสอดคล้องกับสภาพความเปลี่ยนแปลงทาง
เศรษฐกิจสังคมและความเจริญก้าวหน้าทางวิทยาการ เป็นการสร้างกลยุทธ์ใหม่ในการพัฒนาคุณภาพ
การศึกษาให้สามารถตอบสนองความต้องการของบุคคล สังคมไทย ผู้เรียนมีศักยภาพในการแข่งขัน 
และร่วมมืออย่างสร้างสรรค์ในสังคมโลก ปลูกฝังให้ผู้เรียนมีจิตส านึกในความเป็นไทย มีระเบียบวินัย 
ค านึงถึงประโยชน์ส่วนรวม และยึดมัน ในการปกครองระบบประชาธิปไตยอันมีพระมหากษัตริย์ทรง
เป็นประมุข  ตามพระราชบัญญัติการศึกษาแห่งชาติ (ฉบับที่ ๓) พ.ศ.๒๕๕๓ มุ่งให้กระจายอ านาจใน
การบริหารจัดการไปให้สถานศึกษาให้มากที่สุด ด้วยเจตนารมณ์ที.จะให้สถานศึกษาด าเนินการได้โดย
อิสระ คล่องตัว รวดเร็ว สอดคล้องกับความต้องการของผู้เรียน สถานศึกษา ชุมชน ท้องถ่ิน และการมี
ส่วนร่วมจาก ผู้มีส่วนได้เสียทุกฝ่าย ซึ่งจะเป็นปัจจัยส าคัญท าให้สถานศึกษามีความเข้มแข็งในการ
บริหารและการจัดการสามารถ พัฒนาหลักสูตร และกระบวนการเรียนรู้ตลอดจนการวัด ประเมินผล 
รวมทั้ง การวัดปัจจัยเกื้อหนุนการพัฒนาคุณภาพนักเรียน ชุมชน ท้องถ่ิน ได้อย่างมีคุณภาพ และมี
ประสิทธิภาพ๒ และหมวด ๔ แนวการจัดการศึกษา ว่าด้วยเรื่องการจัดการศึกษาต้องยึดหลักว่าผู้เรียน
ทุกคนมีความสามารถเรียนรู้และพัฒนาตนเองได้ และถือว่าผู้เรียนมีความส าคัญที่สุด กระบวนการ
จัดการศึกษาต้องส่งเสริมให้ผู้เรียนสามารถพัฒนาตามธรรมชาติ และเต็มศักยภาพ๓  
 กระบวนการเรียนรู้ในสมัยอยุธยามีเรียนหนังสือ เพื่อการศึกษาพระพุทธศาสนาเช่นกัน 
จะเห็นได้จากการน าใบลานใช้ส าหรับจารึกต านานทางพระพุทธศาสนา ท าให้การเรียน
พระพุทธศาสนาขยายตัวได้อย่างรวดเร็ว  ท าให้คนไทยมีคุณธรรม จริยธรรม มีศีลธรรมอันดี เป็นเหตุ
ให้สังคมอยู่ เย็นเป็นสุข มีความรักสามัคคีกัน มีน้ าใจให้กันและกัน เพราะหลักธรรมทาง
พระพุทธศาสนาคอยหล่อหลอมจิตใจให้ อ่อนน้อมถ่อมตน ยิ้มแย้มแจ่มใสจนประเทศไทยได้รับสมยา
                                                        
   ค าสั่งกระทรวงศึกษาธิการ ที่ สพฐ. ๒๙๓/๒๕๕  ลงวันที่   กรกฎาคม ๒๕๕  ให้ใช้หลักสูตร
แกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช ๒๕๕ . 
 ๒ ส านักนายกรัฐมนตรี, พระรำชบัญญัติกำรศึกษำแห่งชำติ พ.ศ. ๒๕๔๒ แก้ไขเพิ่มเติม (ฉบับที่๒) 
พ.ศ. ๒๕๔๕, (กรุงเทพมหานคร : พริกหวานกราฟฟิค จ ากัด, ๒๕๔๕), หน้า   . 
   ฝ่ายวิชาการ ส านักพิมพ์เดอะบุคส์, พระรำชบัญญัติกำรศึกษำแห่งชำติ พ.ศ. ๒๕๔๒ แก้ไข
เพิ่มเติม (ฉบับที่ ๒) พ.ศ. ๒๕๔๕, (กรุงเทพมหานคร : รุ่งเรืองสาส์น การพิมพ์, ๒๕๔๕), หน้า  ๘. 
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นามว่า สยามเมืองยิ้ม แม้ในยุคปัจจุบันยังต้องให้ทุกสถานศึกษาจัดให้มีการเรียนการสอนวิชา
พระพุทธศาสนา เพื่อให้เยาวชนได้มีคุณธรรม จริยธรรม เป็นบุคคลที่พึงประสงค์ของสังคม การศึกษา
นับว่าเป็นเครื่องมืออันส าคัญในการพัฒนาองค์ความรู้ของมนุษย์ให้มีคุณภาพ ส่งเสริมให้เจริญเติบโต
และมีความเจริญงอกงามทางกาย อารมณ์ สังคมและสติปัญญา การศึกษาจึงนับว่าเป็นรากฐานที่
ส าคัญมากที่สุดในการพัฒนาชีวิตให้กับมนุษย์ในทุกๆด้านอย่างยั่งยืน เพื่อเป็นการวางรากฐานการ
พัฒนาชีวิตตั้งแต่เกิด ให้รู้เท่าทันต่อความเปลี่ยนแปลต่างๆที่ท้าทายสังคมไทย เพื่อเป็นการเตรียม
ความพร้อมน าชีวิตให้ก้าวสู่ยุคโลกาภิวัฒน์จนสามารถจะด ารงชีวิตและประกอบอาชีพอย่างมีความสุข 
อยู่ในสังคมอย่างเป็นปกติสุข  
 แผนการศึกษาแห่งชาติมีเจตนาอารมณ์เพื่อมุง ( ) พัฒนาชีวิตให้เป็น มนุษย์ที่สมบูรณ์
ทังร่างกายจิตใจ สติปัญญา ความรู้และคุณธรรม มีจริยธรรมและวัฒนธรรมในการด ารงชีวิตสามารถ
อยู่ร่วมกับผู้อื่นได้อย่างมีความสุข (๒) พัฒนาสังคมไทยให้เป็นสังคมที่มีความเข้มแข็งและมีดุลยภาพใน 
๓ ด้านคือ เป็นสังคมคุณภาพ สังคมแห่งภูมิปัญญาและการเรียนรู้ สังคมสมานฉันท์สามประการ
ดังกล่าวซึ่งมีแนวโยบายเป้าหมายล ากรอบการด าเนินงานเพื่อให้บรรลุวัตถุประสงค์ทั้งสามประการ
ดังกล่าวประกอบกับการค านึงถึงทิศทางการพัฒนาประเทศในอนาคต๔ 
 ในอดีตผ่านมาวัดและพระสงฆ์ต่างมีบทบาทด้านการศึกษา ส่วนวัดใหญ่จะเป็นศูนย์กลาง
ทางด้านการศึกษาของชุมชนซึ่งจะมีพระภิกษุเป็นผู้สอนโดยส่วนใหญ่ชาวบ้านจะนิยมส่งบุตรหลาน
ของตนเข้ามาอาศัยอยู่ในวัดเพื่อให้ได้รับการศึกษาซึ่งอาจกล่าวได้ว่าวัดเป็นแหล่งเรียนรู้ส าหรบักลุบตุร
แม้ใจปัจจุบันการศึกษาได้กระจายไปทั่วประเทศ  แต่วัดก็ยังคงด าเนินบทบาทในด้านการศึกษาโดย
เปิดเป็นสถานศึกษาต่างๆเช่น โรงเรียนพระปริยัติธรรม มหาวิทยาลัยสงฆ์ ศูนย์อบรมเด็กเล็กก่อนวัย
เรียน ตลอดถึงการเผยแผ่พระพุทธศาสนาไปยังต่างประเทศซึ่งล้วนแล้วแต่เป็นบทบาทที่ส าคัญของ
พระสงฆ์ ในการให้ความรู้เกี่ยวกับศีลธรรม๕ 
 ดังนั้นผู้วิจัย จึงได้มีความสนใจอย่างยิ่ง ในการศึกษาวิจัยเรื่องกระบวนการจัดการเรียนรู้
สาระพระพุทธศาสนาระดับประถมศึกษา  โรงเรี ยนวัดอมรินทราราม เขตบางกอกน้อย
กรุงเทพมหานคร  เพื่อให้สอดคล้องกับความต้องการของผู้เรียน สถานศึกษา ชุมชน ท้องถ่ิน ให้
เป็นไปตามจุดมุ่งหมายของหลักสูตรข้ันพื้นฐานระดับประถมศึกษา เพื่อจะได้น าผลการวิจัยไปสู่การ
ปรับปรุงพัฒนาการเรียนการสอนให้ได้ผลดีมีประสิทธิภาพให้เกิดประโยชน์สูงสุด  
 ส าหรับโรงเรียนวัดอมรินทราราม ปัจจุบันอยู่ในสังกัดส านักงานเขตพื้นที่การศึกษา
ประถมศึกษา ส านักงานคณะกรรมการการศึกษาข้ันพื้นฐาน กระทรวงศึกษาธิการ เปิดท าการสอน
ตั้งแต่ช้ันอนุบาล ถึงช้ันประถมศึกษาปีที่ ๖ ตัง้อยู่เลขที่ ๕๖๖/  ถนนอรุณอมรินทร์ แขวงศิริราช เขต
บางกอกน้อย กรุงเทพมหานคร ปัจจุบันเปิดสอนช้ันอนุบาลปีที่   จ านวน ๓ ห้องเรียน  อนุบาลปีที่ ๒ 
จ านวน ๓ ห้องเรียน ระดับช้ันประถมศึกษาปีที่  –๖ จ านวน ๓๐ ห้องเรียน รวมทั้งสิ้น ๓๖ ห้องเรียน 

                                                        
 ๔ แผนกำรศึกษำแห่งชำติ ฉบับปรับปรุง, (พ.ศ. ๒๕๔๕-๒๕๕๖), ที่ประชุมคณะรัฐมนตรีนายอภิสิทธ์ิ 
เวชชาชีวะ, (นายกรัฐมนตรี), วันที่ ๕ มกราคม ๒๕๕๓), 
 ๕ จ านงค์  อดิวัฒนสิทธ์ิ, ควำมขัดแย้งทำงสังคมและแนวทำงในกำรแก้ไขตำมแนวพุทธศำสตร์ ,
วารสารสังคมศาสตร์และมนุษยศาสตร์,(กรุงเทพมหานคร : มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์ ๒๕๔๗),หน้าที่ ๕,๕๒-๕๓. 
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จ านวนนักเรียน  ,๒๖๘ คน ข้าราชการครู จ านวน ๔๕ คน ลูกจ้างประจ า ๕  คน ครูอัตรา
จ้าง  ๗  คนลูกจ้างช่ัวคราว  ๗ คน ซึ่งได้เปิดการเรียนการสอนหลักสูตรรายวิชาพื้นฐานระดับ
ประถมศึกษา ตามกลุ่มสาระการเรียนรู้ที่กระทรวงศึกษาก าหนดไว้  ในการเรียนการสอนที่เกี่ยวกับ
หลักสูตรรายวิชาพื้นฐานพระพุทธศาสนานั้น มีครูพระสอนศีลธรรมเข้าไปท าการสอนตามที่ทาง
โรงเรียนได้มอบหมายให้ท าการสอน และอีกทั้งทางผู้บริหารของโรงเรียนเรียนวัดอมรินทราราม ก็ได้
สนับสนุนให้มีการเรียนการสอนวิชาพระพระพุทธศาสนาที่เรียกว่า ธรรมศึกษา โดยมีการวัดผล คือ
การเข้าสอบธรรมศึกษากองธรรมสนามหลวงอีกด้วย ด้วยเหตุนี้  ผู้ วิจัยจึงมีความสนใจที่จะ
ท าการศึกษาวิจัย เรื่องกระบวนการจัดการเรียนรู้สาระพระพุทธศาสนาระดับประถมศึกษา โรงเรียน
วัดอมรินทราราม เขตบางกอกน้อย กรุงเทพมหานคร ดังกล่าว 
 
๑.๒  วัตถุประสงค์ของกำรวิจัย 
  .๒.   เพื่อศึกษากระบวนการจัดการเรียนรู้สาระพระพุทธศาสนา ระดับประถมศึกษา 
โรงเรียนวัดอมรินทราราม เขตบางกอกน้อย กรุงเทพมหานคร 
  .๒.๒  เพื่อศึกษาเปรียบเทียบกระบวนการจัดการเรียนรู้สาระพระพุทธศาสนา ระดับ
ประถมศึกษา โรงเรียนวัดอมรินทราราม  เขตบางกอกน้อย กรุงเทพมหานคร 
  
๑.๓  ปัญหำที่ต้องกำรทรำบ 
  .๓.   เพื่อศึกษาถึงกระบวนการจัดการเรียนรู้สาระพระพุทธศาสนาระดับประถมศึกษา  
โรงเรียนวัดอมรินทราราม  เขตบางกอกน้อย กรุงเทพมหานคร 
  .๓.๒  เพื่อศึกษาเปรียบเทียบระดับความคิดเห็นของนักเรียนที่มีต่อกระบวนการจัดการ
เรียนรู้สาระพระพุทธศาสนาระดับประถมศึกษา โรงเรียนวัดอมรินทราราม เขตบางกอกน้อย 

กรุงเทพมหานคร  
 
๑.๔  ขอบเขตกำรวิจัย 
 ในการศึกษาวิจัย เรื่องกระบวนการจัดการเรียนรู้สาระพระพุทธศาสนาระดับ
ประถมศึกษา โรงเรียนวัดอมรินทราราม  เขตบางกอกน้อย  กรุงเทพมหานคร ผู้วิจัยได้ก าหนด
ขอบเขตในการวิจัย โดยมีรายละเอียด ดังนี้ 
 ๑.๔.๑  ขอบเขตด้ำนเน้ือหำ 
 การวิจัยครั้งนี้  เป็นการวิจัยเชิงส ารวจมุ่งเน้นเพื่อศึกษากระบวนการจัดการเรียนสาระ
พระพุทธศาสนาระดับประถมศึกษา  โ ร ง เ ร ีย นว ัด อม ร ินท ร า ร าม  เ ขต บ า ง กอก น ้อ ย 

กรุงเทพมหานคร ใน ๕ ด้าน คือ  
  )  ด้านสาระการเรียนรู้  
 ๒)  ด้านกระบวนการจัดการเรียนรู้ 
 ๓)  ด้านการใช้สื่อการเรียนรู้  
 ๔)  ด้านการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 
  ๕)  ด้านการวัดและประเมินผลการเรียนรู้ 
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 ๑.๔.๒  ขอบเขตด้ำนประชำกร 
 ประชากรที่ใช้ในการศึกษาวิจัยครั้ง คือ นักเรียนประถมศึกษาชั้นปีที่๔  ประถมศึกษา
ช้ันปีที่ ๕ และประถมศึกษาช้ันปีที่ ๖ ในปีการศึกษา  ๒๕๕๖ ที่อยู่ในโรงเรียนวัดอมรินทราราม  

เขตบางกอกน้อย กรุงเทพมหานคร ซึ่งมีประชากรนักเรียนในการท าวิจัยจ านวน ๒๕๐ คนซึ่ง 
ได้กลุ่มตัวอย่าง  ๕๒ คน โดยมีรายละเอียดดังนี้ 

  
ตำรำงท่ี ๑.๑  แสดงระดับช้ันปทีี่เรียน ประชากร และกลุ่มตัวอย่าง 
 
 ๑.๔.๓  ขอบเขตด้ำนตัวแปรต้น 
               ด้านตัวแปรต้น ได้แก่ สถานภาพส่วนบุคคล ได้แก่ เพศ อายุ ระดับช้ันเรียน ระดับวุฒิ
การศึกษาทางธรรม  
 ๑.๔.๔  ขอบเขตด้ำนตัวแปรตำม 
 ด้านตัวแปรตาม คือ กระบวนการจัดการเรียนรู้สาระพระพุทธศาสนาระดับประถมศึกษา  
โรงเรียนวัดอมรินทราราม เขตบางกอกน้อย กรุงเทพมหานคร ใน ๕ ด้าน ได้แก่  ) ด้านสาระการ
เรียนรู้ ๒) ด้านกระบวนการจัดการเรียนรู้ ๓) ด้านการใช้สื่อการเรียนรู้ ๔) ด้านการจัดกิจกรรมการ
เรียนรู้ ๕) ด้านการวัดและประเมินผลการเรียนรู้ ดังได้กล่าวมาแล้ว 
 ๑.๔.๕  ขอบเขตด้ำนสถำนท่ี   
 ในการศึกษาวิจัยในครั้งนี้ ผู้วิจัยได้ท าการศึกษาวิจัยในโรงเรียนวัดอมรินทราราม เขต
บางกอกน้อย กรุงเทพมหานคร  
 ๑.๔.๖  ขอบเขตด้ำนระยะเวลำ   
 ได้ด าเนินการวิจัย ตั้งแต่ กรกฎาคม พุทธศักราช ๒๕๕๖ ถึง  ธันวาคม พุทธศักราช 
๒๕๕๖ รวมเป็นระยะเวลา ๖ เดือน 
 
๑.๕  สมมติฐำนกำรวิจัย 
  .๕.   นักเรียนมีเพศแตกต่างกัน มีความคิดเห็นต่อกระบวนการจัดการเรียนรู้สาระ
พระพุทธศาสนาระดับประถมศึกษา  โ ร ง เ ร ีย นว ัด อม ร ินท ร า ร าม  เ ขต บ า ง กอก น ้อ ย 

กรุงเทพมหานคร แตกต่างกัน 
  .๕.๒  นักเรียนที่มีอายุแตกต่างกัน มีความคิดเห็นต่อกระบวนการจัดการเรียนรู้สาระ
พระพุทธศาสนาระดับประถมศึกษา  โ ร ง เ ร ีย นว ัด อม ร ินท ร า ร าม  เ ขต บ า ง กอก น ้อ ย 

กรุงเทพมหานคร แตกต่างกัน 

ล ำดับ ชั้นปีท่ีศึกษำ ประชำกร     กลุ่มตัวอย่ำง 
    นักเรียนประถมศึกษาช้ันปีที่ ๔  ๘๓     ๕  
๒ นักเรียนประถมศึกษาช้ันปีที่ ๕          ๘๖     ๕๒ 
๓ นักเรียนประถมศึกษาช้ันปีที่ ๖          ๘      ๔๙ 

 รวม        ๒๕๐            ๕๒ 
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  .๕.๓  นักเรียนระดับช้ันเรียนที่แตกต่างกัน มีความคิดเห็นต่อกระบวนการจัดการ
เรียนรู้สาระพระพุทธศาสนาระดับประถมศึกษา โรงเรียนวัดอมรินทราราม  เขตบางกอกน้อย 

กรุงเทพมหานคร แตกต่างกัน 
  .๕.๔  นักเรียนวุฒิการศึกษาที่แตกต่างกัน มีความคิดเห็นต่อกระบวนการจัดการเรียนรู้
สาระพระพุทธศาสนาระดับประถมศึกษา  โ รง เ ร ียนว ัดอมรินทราราม  เขตบางกอกน้อย 

กรุงเทพมหานคร แตกต่างกัน 
 
๑.๖  นิยำมศัพท์เฉพำะที่ใช้ในกำรวิจัย 
 กระบวนกำรจัดกำรเรียนรู้  หมายถึง รูปแบบ วิธีการ ในการเรียนการสอนโดยการ
น าเอากระบวนการ เทคนิค และสื่อ มาใช้เป็นแหล่งเรียนรู้จัดการเรียนการสอนให้มีประสิทธิภาพ ท า
ให้ผู้เรียนผู้สอนได้รับประโยชน์เกิดการพัฒนาการเรียนการสอน และยังสามารถท าให้ผู้เรียนผู้สอน
เข้าถึงเนื้อหาสาระในการเรียนการสอนง่ายยิ่งขึ้น  
 สำระพระพุทธศำสนำ  หมายถึง เนื้อหาสาระที่เกี่ยวกับพระพุทธสาสนา ได้แก่ ประวัติ
ความเป็นมาของพระพุทธศาสนา ความส าคัญ ศาสดา และหลักธรรมอันเป็นแนวปฏิบัติเพื่อให้อยู่
ร่วมกันอย่างสันติสุข เป็นการปลุกฝังให้เป็นคนดีในสังคม มีศีลธรรม จริยธรรม ตามหลักธรรมทาง
พระพุทธศาสนา เพื่อให้เกิดพัฒนาการในทางด้านความคิดที่มีหลักการ และหลักปฏิบัติอันจะน าไปใช้
ปฏิบัติได้อย่างแท้จริง  
 นักเรียน หมายถึง ผู้ที่ก าลังศึกษาในเนื้อหาสาระวิชาต่างๆ เพื่อให้เกิดองค์ความรู้เพิ่ม
มากยิ่งข้ึน กล่าวคือ นักเรียนที่เรียนอยู่ในโรงเรียนวัดอมรินทราราม ในสังกัดส านักงานเขตพื้นที่
การศึกษาประถมศึกษา กรุงเทพมหานคร ส านักงานคณะกรรมการการศึกษาข้ันพื้นฐาน 
กระทรวงศึกษาธิการ  
 โรงเรียนวัดอมรินทรำรำม หมายถึง สถานที่เรียนของนักเรียนช้ันประถมปีที่  -๖ ใน
สังกัดส านักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษากรุงเทพมหานคร ส านักงานคณะกรรมการการศึกษา
ข้ันพื้นฐาน กระทรวงศึกษาธิการ  
 เพศ หมายถึง รูปลักษณะที่แสดงให้รู้ว่า เป็นเพศหญิง หรือว่าเป็นเพศชาย ของนักเรียน
ที่เรียนอยู่ในโรงเรียนวัดอมรินทราราม  เขตบางกอกน้อย กรุงเทพมหานคร 
 อำยุ หมายถึง วัยของนักเรียนที่มีความแตกต่างกัน โดยแบ่งช่วงอายุของนักเรียนที่เรียน
อยูโ่รงเรียนวัดอมรินทราราม ออกเป็น ๒ ช่วง คือ ระหว่างอายุ ๙- ๐ป ีและ   - ๒ ป ี
 ระดับชั้นเรียน หมายถึง ระดับช้ันที่ เรียนของนักเรียนที่ก าลังเรียนอยู่ตามระบบ
การศึกษาปัจจุบันของนักเรียนช้ันประถมศึกษาโรงเรียนวัดอมรินทราราม คือ ระดับช้ันประถมศึกษาปี
ที่ ๔ ระดับช้ันประถมศึกษาปีที่ ๕ และระดับช้ันประถมศึกษาปีที่ ๖  
 วุฒิกำรศึกษำสูงสุดทำงธรรม หมายถึง ระดับความรู้สูงสุดในการศึกษาสาระ
พระพุทธศาสนาในปัจจุบัน ที่นักเรียนได้รับวุฒิการศึกษาสูงสุดทางธรรม  ที่เรียกว่า ธรรมศึกษา จาก
แม่กองธรรมสนามหลวง โดยการแบ่งออกเป็น ๓ ระดับ ได้แก่ ระดับธรรมศึกษาช้ันตรี ระดับธรรม
ศึกษาช้ันโท  และระดับธรรมศึกษาช้ันเอก 
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 ด้ำนสำระกำรเรียนรู้ หมายถึง ลักษณะการก าหนดสาระที่ใช้ในการเรียนการสอน  
เพื่อให้บรรลุตามจุดหมายในการเรียนการสอน ท าให้ผู้เรียนได้รับประโยชน์ในการเรียนรู้สาระ
พระพุทธศาสนา ตามที่ผู้สอนได้วางสาระในการเรียนเอาไว้อย่างแท้จริง  
 ด้ำนกระบวนกำรจัดกำรเรียนรู้ หมายถึง กระบวนการในการด าเนินการเรียนรู้เพื่อให้
ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้ตามวัตถุประสงค์ ให้ผู้ เรียนเข้าถึงสาระพระพุทธศาสนา และวัฒนธรรม ตาม
หลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพื้นฐาน พุทธศักราช ๒๕๕  ที่ทางกระทรวงศึกษาธิการได้
ก าหนดการเรียนการสอนเอาไว้ในปัจจุบัน 
 ด้ำนกำรใช้สื่อกำรเรียนรู้ หมายถึง สื่อที่ใช้ในการเรียนรู้ที่เป็นเครื่องมือส่งเสริมสนับสนนุ
ในการจัดการสอนส าหรับการเรียนรู้ของผู้เรียน ประกอบด้วยอุปกรณ์คอมพิวเตอร์อิเลกทรอนิกส์สื่อ
โปรเจคเตอร์สื่อวีดีทัศน์อินเตอร์เน็ตหนังสือแบบเรียน เพื่อศึกษาตามกระบวนการจัดการเรียนรู้สาระ
พระพุทธศาสนาระดับประถมศึกษา โรงเรียนวัดอมรินทรารามเขตบางกอกน้อย กรุงเทพมหานคร 
ให้มีประสิทธิภาพดียิ่งๆ ข้ึนไป 
 ด้ำนกำรจัดกิจกรรมกำรเรียนรู ้หมายถึง วิธีการและรูปแบบในการจัดกิจกรรมการเรียน
การสอนของครู เพื่อให้เกิดความเข้าใจในกลุ่มสาระของเนื้อหาวิชาที่ศึกษาให้มากยิ่งข้ึน โดยการจัด
กิจกรรมขึ้น เพื่อเสริมหลักสูตรการเรียนรู้ของนักเรียน ท าให้นักเรียนมีส่วนร่วมในกิจกรรมที่จัดเสริม
ข้ึนมา และยังท าให้นักเรียนได้กล้าแสดงออกมากยิ่งขึ้น  
 ด้ำนกำรวัดและประเมินผลกำรเรียนรู้ หมายถึง วิธีการอย่างหนึ่งที่จะต้องด าเนินการ
ควบคู่ไปด้วยกนัการเรียนการสอน โดยการวัดผลและประเมินผลของเนื้อหาสาระของการเรียนการ
สอนตามความเป็นจริงที่ผ่านมา ท าให้ผู้เรียนผู้สอนได้รับรู้การเรียนการสอนของตนว่ามีพัฒนาการ
อย่างไร ผลลับในการวัดและประเมินผลก็สามารถน าไปใช้ในการพัฒนาหลักสูตรการเรียนการสอนให้
มีคุณภาพที่ดียิ่งข้ึน 
 
๑.๗  ประโยชน์ที่ได้รับ 
  .๗.   ท าให้ทราบกระบวนการจัดการเรียนรู้สาระพระพุทธศาสนาระดับประถมศึกษา 
โรงเรียนวัดอมรินทราราม  เขตบางกอกน้อย กรุงเทพมหานคร 
  .๗.๒  ท าให้ทราบการเปรียบเทียบกระบวนการจัดการเรียนรู้สาระพระพุทธศาสนา
ระดับประถมศึกษา โรงเรียนวัดอมรินทราราม  เขตบางกอกน้อย กรุงเทพมหานคร 
  .๗.๓  ท าให้ทราบถึงความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อกระบวนการจัดการเรียนรู้สาระ
พระพุทธศาสนาระดับประถมศึกษา  โ ร ง เ ร ีย นว ัด อม ร ินท ร า ร าม  เ ขต บ า ง กอก น ้อ ย 

กรุงเทพมหานคร 
  .๗.๔  ผลวิจัยเรื่องนี้สามารถน าไปเป็นแนวทางในการที่จะน าไปพัฒนาปรับปรุงการ
เรียนการสอนสาระพระพุทธศาสนาระดับประถมศึกษา โรงเรียนวัดอมรินทราราม  เขตบางกอก
น้อย กรุงเทพมหานคร สืบต่อไป 
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บทท่ี ๒ 

เอกสาร และงานวิจัยท่ีเก่ียวข้อง 

 การศึกษาแนวคิดทฤษฎีจากเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง ผู้วิจัยได้น ามาเป็นฐานข้อมูล
ในการก าหนดแนวทางการศึกษาในการวิจัย เรื่อง“กระบวนการจัดการเรียนรู้สาระพระพุทธศาสนา
ระดับประถมศึกษา โรงเรียนวัดอมรินทราราม  เขตบางกอกน้อย  กรุงเทพมหานคร”  โดยมี
สาระส าคัญ ดังนี้ 
 ๒.๑  แนวคิดและทฤษฎีเกี่ยวกับกระบวนการจัดการเรียนรู้ 
 ๒.๒  หลักสูตรรายวิชาพื้นฐานพระพุทธศาสนาระดับประถมศึกษา 
 ๒.๒.๑  กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม 
 ๒.๒.๒  สาระและมาตรฐานการเรียนรู้ 
 ๒.๒.๓  ตัวช้ีวัดและสาระการเรียนรู้ 
 ๒.๓ แนวทางกระบวนการจัดการเรียนรู้สาระพระพุทธศาสนา 
 ๒.๓.๑  ด้านสาระการเรียนรู้ 
 ๒.๓.๒  ด้านกระบวนการจัดการเรียนรู้ 
 ๒.๓.๓  ด้านการใช้สื่อการเรียนรู้ 
 ๒.๓.๔  ด้านการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 
 ๒.๓.๕  ด้านการวัดและประเมินผลการเรียนรู้ 
 ๒.๔  งานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 
 ๒.๕  กรอบแนวคิดในการวิจัย 
 
๒.๑  แนวคิดและทฤษฎีเกี่ยวกับกระบวนการจัดการเรียนรู้ 
 การศึกษาวิจัยครั้งนี้  ผู้วิจัยได้ศึกษาค้นคว้าแนวคิดทฤษฎีที่เกี่ยวกับกระบวนการจัดการ
เรียนรู้จากเอกสาร บทความทางวิชาการ และงานวิจัยต่างๆโดยมีสาระส าคัญ ดังต่อไปนี ้
 พระพรหมคุณาภรณ์ (ป.อ.ปยุตฺโต) ได้แบ่งการศึกษาทั้งระบบออกเป็น ๓ องค์ประกอบ 
กล่าว คือ  
 องค์ประกอบที่ ๑ ภารกิจของการศึกษา โดยแบ่งหน้าที่ของนักการศึกษาทั้งระดับ
ผู้บริหารและผู้สอนออกเป็น ๒ ประการคือ หน้าที่ประการแรก คือเรียกว่า สิปปทายก คือผู้ให้วิชาการ
ความรู้ ด้วยการท า หน้าที่ถ่ายทอดศิลปวิทยาให้อย่างสิ้นเชิง หน้าที่ประการที่สองเรียกว่ากัลยาณมิตร 
คือท าหน้าที่ช้ีแนะให้ด าเนินชีวิตถูกต้องดีงาม เพื่อเป็นปูชนียบุคคลอย่างแท้จริง ไม่ใช่เพียงแต่มา
รับจ้างสอนเท่านั้น 
 องค์ประกอบที่ ๒ คือกระบวนการศึกษา ท่านได้กล่าวเปรียบเทียบการศึกษาทางโลกกับ
การศึกษาทางธรรมไว้อย่างน่าฟังว่า การศึกษาในระดับอุดมศึกษาทางโลกแบ่งออกเป็น ๓ ข้ัน คือ 
 ๑)  ปริญญาตรี ในระดับนี้ศึกษาอย่างกว้างๆ ไม่เจาะจงอะไร และเป็นการศึกษา
พื้นฐานของทุกวิชา     
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  ๒)  ปริญญาโท เป็นการศึกษาเจาะลึกลงไปในรายละเอียดของวิชา และไม่ได้ศึกษา
หลายวิชาเหมือนระดับปริญญาตรี และ ๓) ปริญญาเอก เป็นการศึกษาเจาะลึกลงไปเฉพาะเรื่อง เป็น
ผู้เช่ียวชาญแต่ละเรื่องในสาขาวิชาน้ันๆ 
 ในท านองเดียวกันพระพรหมคุณาภรณ์ (ป.อ.ปยุตฺโต) ได้แบ่งการศึกษาทางธรรมหรือทาง
พระพุทธศาสนาออกเป็น ๓ คือ ๑) ข้ันญาตปริญญา คือข้ันรู้จักวิชานั้นๆ ๒) ข้ัน ตีรณปริญญา คือ รู้
ตรองเห็นหรือรู้จ าได้ และข้ันที่ ๓ คือข้ันปหานปริญญา คือรู้แจ้งหรือรู้ข้ันปฏิบัติการแก้ปัญหาได้ส าเร็จ 
ท่านได้ท าการประสานแนวการศึกษาทั้งทางโลกและทางธรรมเข้าด้วยกันอย่างประสานสอดคล้อง 
โดยจัดปริญญา ๓ ข้ันของทางโลกวิสัยเป็นกลุ่มวิชาการหรือวิทยาการ และจัดปริญญาทางธรรม หรือ
พระพุทธศาสนาเป็นกลุ่มแห่งความประพฤติหรือจริยธรรม ท่านได้อธิบายสรุปว่า ระบบปริญญา
การศึกษาทั้งฝ่ายโลกและฝ่ายธรรมนั้นต่างอาศัยซึ่งกันและกัน  ผู้วิจัยเห็นด้วยกับแนวความคิดนี้ 
เพราะว่า วิชาการทางโลกล้วนๆ นั้นเปรียบเสมือนอาวุธที่คมกริบ ถ้าไม่มีฝักคือวิชาทางธรรมมาเป็น
เครื่องป้องกันไว้ มีดที่ไร้ฝักก็รังแต่จะบาดหรือทิ่มแทงเจ้าของที่พกพาศาสตราน้ันไป คนที่มีความรู้แต่
อย่างเดียวแต่ไร้คุณธรรมก็รังแต่จะสร้างปัญหาให้กับสังคม เป็นการท าร้ายตนเองและท าร้ายผู้อื่นด้วย 
 องค์ประกอบที่ ๓ คือวัตถุประสงค์ของการศึกษา ดังที่กล่าวแล้วว่าความรู้ในทาง
พระพุทธศาสนานั้นต้องคู่คุณธรรม ซึ่งทางพระพุทธศาสนาเรียกว่า วิชชาจรณสัมปันโน แปลว่า ผู้ถึง
พร้อมด้วยวิชาและจรณะ คือ เป็นผู้มีความรู้ดีและมีความประพฤติดี  ท่านได้อธิบายว่า คนที่ส าเร็จ
การศึกษาไปแล้วจะต้องประกอบพร้อมไปด้วยกายที่พัฒนาแล้ว ศีลที่พัฒนาหรืออบรมดีแล้ว จิตที่อบ
รบดีแล้ว และปัญญาที่อบรมดีแล้ว ๑ 
 สาโรช บัวศรี  ไดก้ล่าวว่า กระบวนการสอนแบบการแก้ปัญหาตามหลักอริยสัจ ๔ อัน
ได้แก่ ทุกข์ สมุทัย นิโรธ และมรรค มาใช้เป็นกระบวนการแก้ปัญหา โดยใช้ควบคู่กับแนวทางปฏิบัติที่
เรียกว่า “กิจในอริยสัจ ๔” อันประกอบด้วย ปริญญา (การก าหนดรู้) ปหานะ (การละ) สัจฉิกิริยา 
(การท าให้แจ้ง) และภาวนา (การเจริญหรือการลงมือปฏิบัติ) จากหลักทั้งสองท่านได้เสนอแนะการ
สอนกระบวนการแก้ปัญหาไว้เป็นข้ันตอน ดังนี ้
 ๑. ข้ันก าหนดปัญหา (ข้ันทุกข)์ คือ การให้ผู้เรียนระบุปัญหาที่ต้องการแก้ไข 
 ๒. ข้ันตั้งสมมติฐาน (ข้ันสมุทัย) คือ การให้ผู้เรียนวิเคราะห์หาสาเหตุของปัญหา และ
ตั้งสมมติฐาน 
 ๓. ข้ันทดสองและเก็บข้อมูล (ข้ันนิโรธ) คือ การให้ผู้เรียนก าหนดวัตถุประสงค์และวิธีการ
ทดลองเพื่อพิสูจน์สมมติฐานและเก็บรวบรวมข้อมูล 
 ๔. ข้ันวิเคราะห์ข้อมูลและสรุปผล (ข้ันมรรค) คือการน าข้อมูลมาวิเคราะห์และสรุป๒ 
 นวลจิตต์ เชาวกีรติพงศ์  ได้กล่าวไว้ว่า การจัดการเรียนการสอน คือ การจัดการ
บรรยากาศ กิจกรรม สื่อ สถานการณ์ ฯลฯ ให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้ได้เต็มตามศักยภาพ ครูจึงจ าเป็น

                                                        
 ๑ พระราชวรมุนี (ป.อ.ปยุตฺโต), ทางสายกลางของการศึกษาไทย, (กรุงเทพฯ : คณะเศรษฐศาสตร์ 
มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์, ๒๕๓๐), หน้า ๑๑๕-๑๑๖. 
 ๒ สาโรช บัวศรี, กระบวนการแก้ปัญหาตามหลักอริยสัจ ๔,อ้างในทิศนา แขมมณี,(กรุงเทพมหานคร : 
ส านักพิมพ์แห่งจุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย, ๒๕๕๐), หน้า ๑๐๘-๑๐๙.  
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ที่จะต้องรู้จักผู้เรียนอย่างรอบด้านและสามารถวิเคราะห์ข้อมูลเพื่อน าไปเป็นพื้นฐานการออกแบบหรอื
วางแผนการเรียนรู้ได้สอดคล้องกับผู้เรียนโดยมีครูและผู้เรียนมีส่วนช่วยกันในการจัดการเรยีนการสอน 
เพราะการจัดการเรียนการสอนเป็นการร่วมมือกันในการเรียนรู้ร่วมกันระหว่างผู้เรียนและผู้สอน๓ 
 เพราพรรณ โกมลมาลย์  ได้กล่าวในเรื่องการจัดการเรียนการสอนพระพุทธศาสนาไว้ว่า 
แนวทางในการจัดการเรียนการสอนพระพุทธศาสนาและหลักธรรมมี ๕ ประการ คือ๔ 
 ๑)  ต้องสอนให้เกิดความสนใจ ไม่ใช่สอนให้จ าเพียงอย่างเดียว หลักธรรมไม่ว่าจะเป็น
เรื่องใดจะต้องน ามาสนทนา อภิปรายให้เข้าใจ เพื่อให้นักเรียนเกิดความนึกคิด หรือสติปัญญาในทาง
จริยธรรมได้กว้างขวางมีเหตุผล 
 ๒)  การสอนศาสนาต้องฝึกให้เป็นคนใจกว้าง รู้จักนับถือและให้เกียรติผู้ที่ไม่ใช่ศาสนา
เดียวกับตน ไม่ดูถูกล้อเรียนผู้อื่น อันเป็นความแตกแยกบาดหมางในสังคม 
 ๓)  การสอนศาสนาเรื่องหลักธรรม จะต้องสอดคล้องสัมพันธ์กับเรื่องในชีวิตประจ าวันมุ่ง
ให้ผู้เรียนสามารถน าไปใช้ในชีวิตประจ าวัน 
 ๔)  การสอนทฤษฎีจะต้องให้ผู้เรียนเข้าใจทฤษฎีและหลักการจะต้องสอดคล้อง สัมพันธ์
กรับเรื่องในชีวิตประจ าวัน ไม่ได้สอนให้ผู้เรียนจ าแต่ทฤษฎีอย่างเดียว 
 ๕)  การสอนศาสนา ต้องใช้สมดุลกับการสอนเรื่องอื่นๆ เพราะผู้เรียนสามารถน าไป
บูรณาการใช้ในชีวิตประจ าวันได้ 
 สุราษฎร์ พรมจันทร์  ได้กล่าวว่า การจัดการเรียนการสอนนั้น มุ่งหวังให้ผู้เรียนได้เกิด
การเรียนรู้ ซึ่งเป็นการเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมที่ถาวรให้แก่ผู้เรียน การเรียนรู้เกิดข้ึนโดยตัวผู้เรียนเอง 
ครูเป็นแต่เพียงผู้ที่จะช่วยให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้ได้ง่ายและรวดเร็วข้ึนเท่านั้น การเรียนการสอนจึง 
เป็นกิจกรรมส่วนหนึ่งในกระบวนการทางการศึกษาในการสร้างประสบการณ์การเรียนรู้ให้แก่ผู้เรียน     
โดยที่ผู้สอนจะต้องเอาใจใส่ต่อการเรียนการสอนของผู้เรียนให้มาก๕ 
 กิตติพันธ์ รุจิรกุล  ได้กลา่วถึงเรื่องการจัดการเรียนการสอนพระพุทธศาสนาว่า การสอน
พระพุทธศาสนาให้มีประสิทธิภาพต้องด าเนินการส่งเสริมการบริหารการจัดการงาน ๖ ด้าน คือ๖ 
 ๑)  ด้านวิชาการ 
 ๒)  ด้านงบประมาณ 
 ๓)  ด้านกิจกรรม 
 ๔)  ด้านบุคลากร 
 ๕)  ด้านอาคารสถานที่ 
 ๖)  ด้านสัมพันธ์ชุมชน  

                                                        
 ๓ นวลจิตต์  เชาวกีรติพงศ์, ชุดฝึกอบรมผู้บริหาร : ประมวลสาระ, ๒๕๔๕, หน้า ๑๐.  
 ๔ เพราพรรณ โกมลมาลย์, การสอนศาสนาและหลักธรรมในประถมศึกษา, สารพัฒนาหลักสูตร ปีที่ 
๗ (พฤษภาคม ๒๕๓๐) : หน้า ๔๐-๔๑. 
 ๕ สุราษฎร์ พรมจนั ทร์, เอกสารประกอบการสอนวิชายุทธวิธีการเรียนการสอนวิชาเทคนิค, ฉบับ 
ปรับปรุง, คณะครุศาสตร์อุตสาหกรรม สถาบันเทคโนโลยีพระจอมเกล้า พระนครเหนือ, ๒๕๕๐, หน้า ๑๕. 
 ๖ กิตติพันธ์ รุจิรกุล, ทฤษฎีผู้น าทางการศึกษา,(กรุงเทพมหานคร : โอเดียนสโตร์,๒๕๒๙),หน้า ๗๗. 
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 พระมหาบุญชัย ปภสฺสรเมธี (จูแวน)  ได้สรุปการจัดการเรียนการสอนไว้ว่า การ
เตรียมการสอน การจัดหาวัสดุอุปกรณ์และสื่อการเรียนการสอน ตลอดจนสร้างบรรยากาศในส านัก
เรียนให้เอื้อต่อการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน การใช้เทคนิคและวิธีการสอนแบบต่างๆ๗ 
 สรุปได้ว่า แนวคิดทฤษฎีต่างๆของกระบวนจัดการการเรียนรู้ เป็นแนวทางที่ท าให้ผู้สอน
สามารถน าวิธีการสอนจากแนวคิดทฤษฎีต่างๆ ให้เกิดการเรียนรู้ได้อย่างมีประสิทธิภาพมากยิ่งข้ึน
เพื่อให้ผู้เรียนรับรู้ข้อมูลแท้จริงจากการเรียน การถ่ายทอดการเรียนการสอนต้องอาศัยพระสงฆ์หรอืครู
ผู้ช านาญการเฉพาะสาขารายวิชานั้นๆ การเรียนรู้วิชาพระพุทธศาสนาในโรงเรียนก็เช่นกัน จะต้อง
มอบหมายให้พระสงฆ์ผู้ช านาญการ มีความรู้ มีสามารถในการถ่ายทอดสาระพระพุทธศาสนาให้กับ
เด็ก เพื่อเป็นการปลุกฝังคุณธรรมจริยธรรมให้กับเด็ก เป็นสิ่ งส าคัญมาก การเรียนรู้สาระ
พระพุทธศาสนา เด็กก็สามารถวิเคราะห์เ ช่ือมโยงสรุปเนื้อหาสาระความคิดรอบยอด เนื้อหา
สาระส าคัญเพื่อเป็นแนวทางน าไปใช้ในชีวิตจริงได ้และการประยุกต์ใช้แนวคิดทฤษฎีต่างๆ ในการวาง
แผนการเรียนการสอน ปฏิบัติ ประเมิน สรุป และน าวิธีเรียนการสอน ไปเรียนรู้สิ่งใหม่ๆน าไปฝึกไป
เรียนรู้สิ่งใหม่ ๆ ให้มีความรู้ช านาญจะท าให้สามารถรู้จักวิธีการประยุกต์แนวคิดทฤษฎีต่างๆไปใช้ให้
เกิดประโยชน์ต่อการเรียนการสอนได้อย่างแท้จริง 
 
๒.๒  หลักสูตรรายวิชาพื้นฐานพระพุทธศาสนาระดับประถมศึกษา 
 ในการวิจัยครั้งนี้ ผู้วิจัยขอเสนอเพียงหลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพื้นฐานระดับ
ประถมศึกษาช้ันปีที่ ๑-๖ ตามตัวช้ีวัดและสาระการเรียนรู้แกนกลาง กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา
ศาสนา และวัฒนธรรม ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพื้นฐาน ของส านักวิชาการและมาตรฐาน
การศึกษา ส านักงานคณะกรรมการการศึกษาข้ันพื้นฐาน กระทรวงศึกษาธิการพุทธศักราช ๒๕๕๑ ใน
กระบวนการจัดการเรียนรู้สาระพระพุทธศาสนา และวัฒนธรรม ซึ่งมีรายละเอียดดังนี้ 
 
 ๒.๒.๑  กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม 
 ท าไมต้องเรียนสังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม 
 สังคมโลกมีการเปลี่ยนแปลงอย่างรวดเร็วตลอดเวลา กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา 
ศาสนา และวัฒนธรรม ช่วยให้ผู้เรียนมีความรู้ ความเข้าใจ ว่ามนุษย์ด ารงชีวิตอย่างไร ทั้งในฐานะ
ปัจเจกบุคคล และการอยู่ร่วมกันในสังคม การปรับตัวตามสภาพแวดล้อม การจัดการทรัพยากรที่มีอยู่
อย่างจ ากัด นอกจากนี้ ยังช่วยให้ผู้เรียนเข้าใจถึงการพัฒนา เปลี่ยนแปลงตามยุคสมัย กาลเวลา ตาม
เหตุปัจจัยต่างๆ ท าให้เกิดความเข้าใจในตนเอง และผู้อื่น มีความอดทน อดกลั้น ยอมรับในความ

                                                        
 ๗ พระมหาบุญชัย ปภสฺสรเมธี (จูแวน), “ศึกษาสภาพการด าเนินงานการจัดการศึกษาพระปริยัติธรรม
แผนกบาลีของส านักเรียนในเขตกรุงเทพมหานคร”, ปริญญานิพนธ์ กศ.ม., (การบริหารการศึกษา : บัณฑิตวิทยาลัย 
มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ, ๒๕๕๑), หน้า ๗๙.  
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แตกต่าง และมีคุณธรรม สามารถน าความรู้ไปปรับใช้ในการด าเนินชีวิต เป็นพลเมืองดีของประเทศชาติ 
และสังคมโลก๘ 
 เรียนรู้อะไรในสังคมศึกษา  ศาสนา และวัฒนธรรม 
 กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรมว่าด้วยการอยู่ร่วมกันในสังคม ที่
มีความเช่ือมสัมพันธ์กัน และมีความแตกต่างกันอย่างหลากหลาย เพื่อช่วยให้สามารถปรับตนเองกับ
บริบทสภาพแวดล้อม เป็นพลเมืองดี มีความรับผิดชอบ มีความรู้ ทักษะ คุณธรรม และค่านิยมที่
เหมาะสม โดยได้ก าหนดสาระต่างๆไว้ ดังนี้ 
 - ศาสนา ศีลธรรมและจริยธรรม  แนวคิดพื้นฐานเกี่ยวกับศาสนา ศีลธรรม จริยธรรม 
หลักธรรมของพระพุทธศาสนาหรือศาสนาที่ตนนับถือ การน าหลักธรรมค าสอนไปปฏิบัติในการพัฒนา
ตนเอง และการอยู่ร่วมกันอย่างสันติสุข เป็นผู้กระท าความดี มีค่านิยมที่ดีงาม พัฒนาตนเองอยู่เสมอ 
รวมทั้งบ าเพ็ญประโยชน์ต่อสังคมและส่วนรวม 
 - หน้าท่ีพลเมือง วัฒนธรรม และการด าเนินชีวิต  ระบบการเมืองการปกครองในสังคม
ปัจจุบันการปกครองระบอบประชาธิปไตยอันมีพระมหากษัตริย์ทรงเป็นปร ะมุข ลักษณะและ
ความส าคัญ การเป็นพลเมืองดี ความแตกต่างและความหลากหลายทางวัฒนธรรม ค่านิยม ความเช่ือ 
ปลูกฝังค่านิยมด้านประชาธิปไตยอันมีพระมหากษัตริย์ทรงเป็นประมุข สิทธิ หน้าที่ เสรีภาพการ
ด าเนินชีวิตอย่างสันติสุขในสังคมไทยและสังคมโลก 
 - เศรษฐศาสตร์  การผลิต การแจกจ่าย และการบริโภคสินค้าและบริการ การบริหาร
จัดการทรัพยากรที่มีอยู่อย่างจ ากัดอย่างมีประสิทธิภาพ การด ารงชีวิตอย่างมีดุลยภาพ และการน า
หลักเศรษฐกิจพอเพียงไปใช้ในชีวิตประจ าวัน   
 - ประวัติศาสตร์ เวลาและยุคสมัยทางประวัติศาสตร์ วิธีการทางประวัติศาสตร์ 
พัฒนาการของมนุษยชาติจากอดีตถึงปัจจุบัน ความสัมพันธ์และเปลี่ยนแปลงของเหตุการณ์ต่างๆ 
ผลกระทบที่เกิดจากเหตุการณ์ส าคัญในอดีต บุคคลส าคัญที่มีอิทธิพลต่อการเปลี่ยนแปลงต่างๆในอดีต 
ความเป็นมาของชาติไทย วัฒนธรรมและภูมิปัญญาไทย แหล่งอารยธรรมที่ส าคัญของโลก 
 - ภูมิศาสตร์  ลักษณะของโลกทางกายภาพ ลักษณะทางกายภาพ แหล่งทรัพยากร และ
ภูมิอากาศของประเทศไทย และภูมิภาคต่างๆ ของโลก การใช้แผนที่และเครื่องมือทางภูมิศาสตร์ 
ความสัมพันธ์กันของสิ่งต่างๆ ในระบบธรรมชาติ ความสัมพันธ์ของมนุษย์กับสภาพแวดล้อมทาง
ธรรมชาติ และสิ่งที่มนุษย์สร้างขึ้น การน าเสนอข้อมูลภูมิสารสนเทศ การอนุรักษ์สิ่งแวดล้อมเพื่อการ
พัฒนาที่ยั่งยืน 
 
 

                                                        
 ๘ ส านักวิชาการและมาตรฐานการศึกษา ส านัก งานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน
กระทรวงศึกษาธิการ, ตัวชี้วัดและสาระการเรียนรู้แกนกลาง กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และ
วัฒนธรรม ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช ๒๕๕๑, (โรงพิมพ์ชุมนุมสหกรณ์การเกษตรแห่ง
ประเทศไทย จ ากัด, กรุงเทพฯ, พิมพ์ครั้งที่ ๑,พ.ศ. ๒๕๕๒),  
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 ๒.๒.๒  สาระและมาตรฐานการเรียนรู้ 
 ในหลักสูตรรายวิชาพื้นฐานพระพุทธศาสนาระดับประถมศึกษา การก าหนดการเรียน
การสอนที่ทางกระทรวงศึกษาธิการพุทธศักราช ๒๕๕๑ ได้จัดสาระและมาตรฐานการเรียนรู้ ไว้ดังนี้ 
 สาระที่ ๑  ศาสนา ศีลธรรม จริยธรรม 
 มาตรฐาน ส ๑.๑ รู้และเข้าใจประวัติ ความส าคัญ ศาสดา หลักธรรมของพระพุทธศาสนา
หรือศาสนาที่ตนนับถือและศาสนาอื่น มีศรัทธาที่ถูกต้อง ยึดมั่น และปฏิบัติตามหลักธรรม เพื่ออยู่
ร่วมกันอย่างสันติสุข 
 มาตรฐาน ส ๑.๒ เข้าใจ ตระหนักและปฏิบัติตนเป็นศาสนิกชนที่ดี  และธ ารงรักษา
พระพุทธศาสนาหรือศาสนาที่ตนนับถือ 
 สาระที่ ๒ หน้าท่ีพลเมือง วัฒนธรรม และการด าเนินชีวิตในสังคม 
 มาตรฐาน  ส ๒.๑ เข้าใจและปฏิบัติตนตามหน้าที่ของการเป็นพลเมืองดี มีค่านิยมที่ดี
งาม และธ ารงรักษาประเพณีและวัฒนธรรมไทย  ด ารงชีวิตอยู่ร่วมกันในสังคมไทย และ สังคมโลก
อย่างสันติสุข                       
 มาตรฐาน  ส ๒.๒  เข้าใจระบบการเมืองการปกครองในสังคมปัจจุบัน ยึดมั่น ศรัทธา  
และธ ารงรักษาไว้ซึ่งการปกครองระบอบประชาธิปไตยอันมีพระมหากษัตริย์ทรงเป็นประมุข 
 - สาระที่ ๓ เศรษฐศาสตร์ 
 มาตรฐาน ส.๓.๑  เข้าใจและสามารถบริหารจัดการทรัพยากรในการผลิตและการบริโภค
การใช้ทรัพยากรที่มีอยู่จ ากัดได้อย่างมีประสิทธิภาพ  และคุ้มค่ารวมทั้งเข้าใจหลักการของเศรษฐกิจ
พอเพียง  เพื่อการด ารงชีวิตอย่างมีดุลยภาพ  
 มาตรฐาน ส.๓.๒ เข้าใจระบบ และสถาบันทางเศรษฐกิจต่างๆ ความสัมพันธ์ทาง
เศรษฐกิจ และความจ าเป็นของการร่วมมือกันทางเศรษฐกิจในสังคมโลก 
 - สาระที่ ๔ ประวัติศาสตร์ 
 มาตรฐาน ส ๔.๑ เข้าใจความหมาย ความส าคัญของเวลาและยุคสมัยทางประวัติศาสตร์
สามารถใช้วิธีการทางประวัติศาสตร์มาวิเคราะห์เหตุการณ์ต่างๆอย่างเป็นระบบ 
 มาตรฐาน ส ๔.๒ เข้าใจพัฒนาการของมนุษยชาติจากอดีตจนถึงปัจจุบัน  ในด้าน
ความสัมพันธ์และการเปลี่ยนแปลงของเหตุการณ์อย่างต่อเนื่อง  ตระหนักถึงความส าคัญและสามารถ  
วิเคราะห์ผลกระทบที่เกิดข้ึน 
 มาตรฐาน ส ๔.๓ เข้าใจความเป็นมาของชาติไทย วัฒนธรรม ภูมิปัญญาไทย มีความรัก
ความภูมิใจและธ ารงความเป็นไทย 
 - สาระที่ ๕ ภูมิศาสตร ์                                                            
 มาตรฐาน ส ๕.๑ เข้าใจลักษณะของโลกทางกายภาพและความสัมพันธ์ของสรรพสิ่งซึ่งมี
ผลต่อกันและกันในระบบของธรรมชาติ  ใช้แผนที่และเครื่องมือทางภูมิศาสตร์ ในการค้นหาวิเคราะห์ 
สรุปและใช้ข้อมูลภูมิสารสนเทศอย่างมีประสิทธิภาพ                                                                                                       
 มาตรฐาน ส ๕.๒ เข้าใจปฏิสัมพันธ์ระหว่างมนุษย์กับสภาพแวดล้อมทางกายภาพที่
ก่อให้เกิดการสร้างสรรค์วัฒนธรรม มีจิตส านึกและมีส่วนร่วมในการอนุรักษ์ทรัพยากร และสิง่แวดลอ้ม 
เพื่อการพัฒนาที่ยั่งยืน 
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 - คุณภาพผู้เรียน 
จบชั้นประถมศึกษาปีท่ี ๓  

 ๑.  ได้เรียนรู้เรื่องเกี่ยวกับตนเองและผู้ที่อยู่รอบข้าง ตลอดจนสภาพแวดล้อมในท้องถ่ินที่
อยู่อาศัย และเช่ืองโยงประสบการณ์ไปสู่โลกกว้าง 
 ๒.  ผู้เรียนได้รับการพัฒนาให้มีทักษะกระบวนการ และมีข้อมูลที่จ าเป็นต่อการพัฒนาให้
เป็นผู้มีคุณธรรม จริยธรรม ประพฤติปฏิบัติตามหลักค าสอนของศาสนาที่ตนนับถือ มีความเป็น
พลเมืองดี มีความรับผิดชอบ การอยู่ร่วมกันและการท างานกับผู้อื่น มีส่วนร่วมในกิจกรรมของ
ห้องเรียน และได้ฝึกหัดในการตัดสินใจ 
 ๓.  ได้ศึกษาเรื่องราวเกี่ยวกับตนเอง ครอบครัว โรงเรียน และชุมชนในลักษณะการบูร-
ณาการ ผู้เรียนได้เข้าใจแนวคิดเกี่ยวกับปัจจุบันและอดีต มีความรู้พื้นฐานทางเศรษฐกิจได้ข้อคิด
เกี่ยวกับรายรับ-รายจ่ายของครอบครัว เข้าใจถึงการเป็นผู้ผลิต ผู้บริโภค รู้จักการออมข้ันต้นและ
วิธีการเศรษฐกิจพอเพียง 
 ๔.  ได้รับการพัฒนาแนวคิดพื้นฐานเกี่ยวกับศาสนา ศีลธรรม จริยธรรม หน้าที่พลเมือง 
เศรษฐศาสตร์ ประวัติศาสตร์ และภูมิปัญญา เพื่อเป็นพื้นฐานในการท าความเข้าใจในข้ันที่สูงต่อไป 
 จบชั้นประถมศึกษาปีท่ี ๖ 
 ๑.  ได้เรียนรู้เรื่องของจังหวัด ภาค และประทศของตนเอง ทั้งเชิงประวัติศาสตร์ ลักษณะ
ทางกายภาพ สังคม ประเพณี และวัฒนธรรม รวมทั้งการเมืองการปกครอง สภาพเศรษฐกิจโดยเน้น
ความเป็นประเทศไทย 
 ๒.  ได้รับการพัฒนาความรู้และความเข้าใจ ในเรื่องศาสนา ศีลธรรม จริยธรรม ปฏิบัติ
ตนตามหลักค าสอนของศาสนาที่ตนนับถือ รวมทั้งมีส่วนร่วมศาสนพิธี และพิธีกรรมทางศาสนามาก
ยิ่งขึ้น  
 ๓.  ได้ศึกษาและปฏิบัติตนตามสถานภาพ บทบาท สิทธิหน้าที่ในฐานะพลเมืองดีของ
ท้องถ่ิน จังหวัด ภาค และประเทศ รวมทั้งได้มีส่วนร่วมในกิจกรรมตามขนบธรรมเนียมประเพณี 
วัฒนธรรม ของท้องถ่ินตนเองมากยิ่งข้ึน 
 ๔.  ได้ศึกษาเปรียบเทียบเรื่องราวของจังหวัดและภาคต่างๆของประเทศไทยกับประเทศ
เพื่อนบ้าน  ได้รับการพัฒนาแนวคิดทางสังคมศาสตร์ เกี่ยวกับศาสนา ศีลธรรม จริยธรรม หน้าที่
พลเมือง เศรษฐศาสตร์ ประวัติศาสตร์ และภูมิศาสตร์เพื่อขยายประสบการณ์ไปสู่การท าความเข้าใจ
ในภูมิภาคซีกโลกตะวันออกและตะวันตกเกี่ยวกับศาสนา คุณธรรม จริยธรรม ค่านิยมความเช่ือ 
ขนบธรรมเนียม ประเพณี วัฒนธรรม การด าเนินชีวิต การจัดระเบียบทางสังคม และการเปลี่ยนแปลง
ทางสังคมจากอดีตสู่ปัจจุบัน 
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 ๒.๒.๓  ตัวชี้วัดและสาระการเรียนรู้แกนกลางกลุ่มสาระสังคมศึกษา ศาสนา และ
วัฒนธรรม ระดับชั้นประถมศึกษาปีท่ี ๑ ถึงระดับชั้นประถมศึกษาปีท่ี ๖ โดยมีรายละเอียดดังนี้ 
 
 ชั้นประถมศึกษาปีท่ี ๑ มาตรฐาน ส ๑.๑ รู้และเข้าใจประวัติ ความส าคัญ ศาสดา 
หลักธรรมของพระพุทธศาสนาหรือศาสนาที่ตนนับถือและศาสนาอื่น มีศรัทธาที่ถูกต้องยึดมั่นและ
ปฏิบัติตามหลักธรรมเพื่ออยู่ร่วมกันอย่างสันติสุข ดังนี ้
 ๑. บอกพุทธประวัติหรือประวัติของศาสดาที่ตนนับถือโดยสงัเขป  
 -  พุทธประวัติ,ประสูติ, ตรสัรู้,ปรินิพพาน 
 ๒. ช่ืนชมและบอกแบบอย่างการด าเนินชีวิต และข้อคิดจากประวัติสาวก ชาดก/เรื่องเล่า 
และศาสนิกชนตัวอย่างตามที่ก าหนด ได้แก่ 
  -  สามเณรบัณฑิต,วัณณุปถชาดก,สุวัณณสามชาดก,พระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัวภูมิ
พลอดุลยเดช,เจ้าพระยาสุธรรมมนตรี (หนูพร้อม) 
 ๓. บอกความหมาย ความส าคัญ และเคารพพระรัตนตรัย ปฏิบัติตามหลักธรรมโอวาท ๓ 
ในพระพุทธศาสนา หรือหลักธรรมของศาสนาที่ตนนับถือตามที่ก าหนด  
  -  พระรัตนตรัย ได้แก่ ศรัทธาพระพุทธ, พระธรรม, พระสงฆ์ 
  -  โอวาท ๓ ได้แก่  ไม่ท าช่ัว       = เบญจศีล 
                        ท าความด ี        = เบญจธรรม  
  สังคหวัตถุ ๔     = กตัญญูกตเวทีต่อ พ่อแม่ และครอบครัว 
  มงคล ๓๘        = ท าตัวด,ี ว่าง่าย, รับใช้พ่อแม่ 
  ท าจิตให้บริสุทธ์ิ = บริหารจิตและเจริญปัญญา 
  - พุทธศาสนสุภาษิต 
                          อตฺตา หิ อตฺตโน นาโถ    ตนแลเป็นที่พึ่งของตน 
                          มาตา  มิตฺต   สเก  ฆเร    มารดาเป็นมิตรในเรือนของตน 
 ๔. เห็นคุณค่าและสวดมนต์ แผ่เมตตามีสติที่เป็นพื้นฐานของสมาธิในพระพุทธศาสนา 
หรือการพัฒนาจิตตามแนวทางของศาสนาที่ตนนับถือตามที่ก าหนด  
 -  ฝึกสวดมนต์และแผ่เมตตา คือ รู้ความหมายและประโยชน์ของสติ,ฟังเพลงและร้อง
เพลงอย่างมีสติ,เล่นและท างานอย่างมีสติ,ฝึกให้มีสติในการฟัง การอ่าน การคิดการถาม และการเขียน 
 ชั้นประถมศึกษาปีท่ี ๑ มาตรฐาน ส ๑.๒ เข้าใจ ตระหนักและปฏิบัติตนเป็นศาสนิกชน
ที่ดี และธ ารงรักษาพระพุทธศาสนาหรือศาสนาที่ตนนับถือ ได้แก่ 
 ๑. บ าเพ็ญประโยชน์ต่อวัด หรือ ศาสนสถานของศาสนาที่ตนนับถือ 
 -  การบ าเพ็ญประโยชน์ต่อวัด หรือศาสนสถาน = การพัฒนาท าความสะอาด,การ
บริจาค,การร่วมกิจกรรมทางศาสนา 
 ๒. แสดงตนเป็นพุทธมามกะหรือแสดงตนเป็นศาสนิกชนของศาสนาที่ตนนับถือ 
 -  การแสดงตนเป็นพุทธมามกะ = ข้ันเตรียมการ,ข้ันพิธีการ 
 ๓. ปฏิบัติตนในศาสนพิธี พิธีกรรม และวันส าคัญทางศาสนา ตามที่ก าหนดได้ถูกต้อง 
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 - ประวัติโดยสังเขปของวันส าคัญทางพระพุทธศาสนา = วันมาฆบูชา,วันวิสาขบูชา, 
วันอาสาฬหบูชา,วันอัฏฐมีบูชา  
 - การบูชาพระรัตนตรัย 
 ชั้นประถมศึกษาปีท่ี ๒ มาตรฐาน ส ๑.๑ รู้ และเข้าใจประวัติ ความส าคัญ ศาสดา 
หลักธรรมของพระพุทธศาสนาหรือศาสนาที่ตนนับถือและศาสนาอื่น มีศรัทธาที่ถูกต้องยึดมั่นและ
ปฏิบัติตามหลักธรรม เพื่ออยู่ร่วมกันอย่างสันติสุข ดังนี้ 
 ๑. บอกความส าคัญของพระพุทธ ศาสนาหรือศาสนาที่ตนนับถือ 
 -  พระพุทธศาสนาเป็นเอกลักษณะของชาติไทย 
 ๒. สรุปพุทธประวัติตั้งแต่ประสูติจนถึงการออกผนวชหรือประวัติศาสดาที่ตนนับถือ
ตามที่ก าหนด ได้แก่ 
 -  สรุปพุทธประวัติ = ประสูติ,เหตุการณ์หลังประสูติ,แรกนาขวัญ,การศึกษา,การ
อภิเษกสมรส,เทวทูต ๔,การออกผนวช 
 ๓. ช่ืนชมและบอกแบบอย่างการด าเนินชีวิตและข้อคิดจากประวัติสาวก ชาดก/เรื่องเล่า
และศาสนิกชนตัวอย่างตามที่ก าหนด ได้แก่ 
 -  สามเณรราหุล,วรุณชาดก,วานรินทชาดก,สมเด็จพระญาณสังวร (ศุข ไก่เถ่ือน),
สมเด็จพระญาณสังวร,สมเด็จพระสังฆราช (เจริญสุวฑฺฒโน) 
 ๔. บอกความหมาย ความส าคัญ และเคารพพระรัตนตรัย ปฏิบัติตามหลักธรรม โอวาท๓ 
ในพระพุทธศาสนา หรือหลักธรรมของศาสนาที่ตนนับถือตามที่ก าหนด ได้แก่ 
 - พระรัตนตรัย = ศรัทธา 
 - โอวาท ๓      =  ไม่ท าช่ัว ได้แก่ เบญจศีล 
                                       = ท าความด ีได้แก่ เบญจธรรม,หิริ-โอตตัปปะ,สังคหวัตถุ ๔,ฆราวาส
ธรรม ๔,กตัญญูกตเวที ต่อครู อาจารย์ และโรงเรียน , 
 - มงคล ๓๘      = กตัญญู,สงเคราะห์ญาติพี่น้อง,ท าจิตให้บริสุทธ์ิ ได้แก่ บริหารจิต
และเจริญปัญญา 
 -  พุทธศาสนสุภาษิต 
                      นิมิตฺต  สาธุรูปาน  กตญฺญู กตเวทิตา   ความกตัญญกตเวทีเป็นเครื่องหมายของคนดี 
                      พฺรหฺมาติ มาตาปิตโร                    มารดาบิดาเป็นพรหมของบุตร 
 ๕. ช่ืนชมการท าความดีของตนเอง บุคคลในครอบครัวและในโรงเรียนตามหลักศาสนา 
 -  ตัวอย่างการกระท าความดีของตนเอง และบุคคลในครอบครัวและในโรงเรียน (ตาม
สาระ ในข้อ๔) 
 ๖. เห็นคุณค่าและสวดมนต์ แผ่เมตตา มีสติที่เป็นพื้นฐานของสมาธิในพระพุทธศาสนา 
หรือการพัฒนาจิตตามแนวทางของศาสนาที่ตนนับถือ ตามที่ก าหนด ได้แก่ 
 -  ฝึกสวดมนต์ไหว้พระและแผ่เมตตา,รู้ความหมายและประโยชน์ของสติและสมาธิ,ฝึก
สมาธิเบื้องต้น,ฝึกสติเบื้องต้นด้วยกิจกรรมการเคลื่อนไหวอย่างมีสติ,ฝึกให้มีสมาธิในการฟัง การอ่าน 
การคิด การถาม และการเขียน 
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 ๗. บอกช่ือศาสนาศาสดาและความส าคัญของคัมภีร์ของศาสนาที่ตนนับถือและศาสนา
อื่นๆ ช่ือศาสนา ศาสดา และคัมภีร์ของศาสนาต่างๆ ได้แก่  
 - พระพุทธศาสนา = ศาสดา คือ พระพุทธเจ้า, คัมภีร์ : พระไตรปิฎก 
 -  ศาสนาอิสลาม   = ศาสดา คือ มุฮัมมัด, คัมภีร์ : อัลกุรอาน 
 -  คริสต์ศาสนา = ศาสดา คือ พระเยซู, คัมภีร์ : ไบเบิล 
    -  ศาสนาฮินดู  = ศาสดา คือ ไม่มีศาสดา,คัมภีร์ :พระเวท,พราหมณะ,อุปนิษัท,    
อารัณยกะ   
 ชั้นประถมศึกษาปีท่ี ๒ มาตรฐาน ส ๑.๒ เข้าใจ ตระหนักและปฏิบัติตนเป็นศาสนิกชน
ที่ดี และธ ารงรักษาพระพุทธศาสนาหรือศาสนาที่ตนนับถือ ดังนี ้
 ๑. ปฏิบัติตนอย่างเหมาะสมต่อสาวกของศาสนาที่ตนนับถือตามที่ก าหนดได้ถูกต้อง  
 -  การฝึกปฏิบัติมรรยาทชาวพุทธ,การพนมมือ,การไหว้,การกราบ,การนั่ง ยืน,การเดิน 
 ๒. ปฏิบัติตนในศาสนพิธี พิธีกรรมและวันส าคัญทางศาสนา ตามที่ก าหนดได้ถูกต้อง 
 -  การเข้าร่วมกิจกรรมและพิธีกรรมที่เกี่ยวเนื่องกับวันส าคัญทางพุทธศาสนา,ระเบียบ
พิธีการบูชาพระรัตนตรัย,การท าบุญตักบาตร 
 
 ชั้นประถมศึกษาปีท่ี ๓ มาตรฐาน ส ๑.๑ รู้และเข้าใจประวัติ ความส าคัญ ศาสดา 
หลักธรรมของพระพุทธศาสนาหรือศาสนาที่ตนนับถือและศาสนาอื่น มีศรัทธาที่ถูกต้องยึดมั่นและ
ปฏิบัติตามหลักธรรมเพื่ออยู่ร่วมกันอย่างสันติสุข  
 ๑. อธิบายความส าคัญของพระพุทธศาสนาหรือศาสนาที่ตนนับถือในฐานะที่เป็นรากฐาน
ส าคัญของวัฒนธรรมไทย 
 -  ความสัมพันธ์ของพระพุทธศาสนากับการด าเนินชีวิตประจ าวัน เช่น การสวดมนต์ , 
การท าบุญ,ใส่บาตร,การแสดงความเคารพการใช้ภาษา  
 -  พระพุทธศาสนามีอิทธิพลต่อกาสร้างสรรค์ผลงานทางวัฒนธรรมไทยอันเกิดจาก
ความศรัทธา เช่น วัดภาพวาด,พระพุทธรูปวรรณคดี,สถาปัตยกรรมไทย 
 ๒. สรุปพุทธประวัติต้ังแต่การบ าเพ็ญเพียรจนถึงปรินิพพาน หรือประวัติของศาสดาที่ตน
นับถือตามที่ก าหนด 
 -  สรุปพุทธประวัติ (ทบทวน) ได้แก่ การบ าเพ็ญเพียร,ผจญมาร,ตรัสรู้,ปฐมเทศนา, 
ปรินิพพาน 
 ๓. ช่ืนชมและบอกแบบอย่างการด าเนินชีวิตและข้อคิดจากประวัติสาวก ชาดก/เรื่องเล่า
และศาสนิกชนตัวอย่าง ตามที่ก าหนด ได้แก่ 
 -  สามเณรสังกิจจะ, อารามทูสกชาดก, มหาวาณิชชาดก, สมเด็จพระพุฒาจารย์ 
(โตพฺรหฺมร สี),สมเด็จพระเจ้าตากสินมหาราช 
 ๔. บอกความหมาย ความส าคัญของพระไตรปิฎก หรือคัมภีร์ของศาสนาที่ตนนับถือ 
 -  ความส าคัญของพระไตรปิฎก เช่น เป็นแหล่งอ้างอิงของหลักธรรมค าสอน   
 ๕. แสดงความเคารพพระรัตนตรัย และปฏิบัติตามหลักธรรมโอวาท ๓ ในพระพุทธศาสนา 
หรือหลักธรรมของศาสนาที่ตนนับถือตามที่ก าหนด 
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๑๗ 

 

 - พระรัตนตรัย  = ศรัทธา 
 -  โอวาท ๓      = ไม่ท าช่ัว ได้แก่ เบญจศีล 
                    = ท าความด ีได้แก่ เบญจธรรม,สต-ิสัมปชัญญะ,สงัคหวัตถุ๔,ฆราวาส
ธรรม ๔,อัตถะ๓ ได้แก่ อัตตัตถะ ปรัตถะ อุภยัตถะ,กตัญญูกตเวทีต่อชุมชนสิ่งแวดลอ้ม 
           = มงคล ๓ ได้แก่ รู้จักให้,พูดไพเราะ,อยู่ในสิง่แวดล้อมที่ดี 
    = ท าจิตใหบ้รสิุทธ์ิ ได้แก่ บรหิารจิต และเจรญิปญัญา 
 -  พุทธศาสนสุภาษิต 
                        ททมาโน  ปิโย  โหติ      ผู้ให้ย่อมเป็นที่รัก 
                        โมกฺโข กลฺยาณิยา สาธุ   เปล่งวาจาไพเราะใหส้ าเร็จประโยชน์ 
 ๖. เห็นคุณค่าและสวดมนต์ แผ่เมตตา มีสติที่เป็นพื้นฐานของสมาธิในพระพุทธศาสนา 
หรือการพัฒนาจิตตามแนวทางของศาสนาที่ตนนับถือตามที่ก าหนด ได้แก่ 
 -  ฝึกสวดมนต์  ไหว้พระ สรรเสริญคุณพระรัตนตรัยและแผ่เมตตา,รู้ความหมายและ
ประโยชน์ของสติและสมาธิ, ฝึกสมาธิเบื้องต้นด้วยการนับลมหายใจ,ฝึกการยืน การเดิน การนั่ง การ
นอน อย่างมีสต,ิ ฝึกให้มีสมาธิในการฟัง การอ่าน การคิด การถาม และการเขียน 
 ๗. บอกช่ือ ความส าคัญและปฏิบัติตน ได้อย่างเหมาะสมต่อศาสนวัตถุศาสนสถาน 
และศาสนบุคคลของศาสนาอื่นๆ 
 -   ช่ือและความส าคัญของศาสนวัตถุศาสนสถานและศาสนบุคคลในพระพุทธศาสนา, 
ศาสนาอิสลาม,คริสต์ศาสนา,ศาสนาฮินดู    
   -  การปฏิบัติตนที่เหมาะสมต่อศาสนวัตถุ   
    -  ศาสนสถานและศาสนบุคคลในศาสนาอื่นๆ 
 ชั้นประถมศึกษาปีท่ี ๓ มาตรฐาน ส ๑.๒ เข้าใจ ตระหนักและปฏิบัติตนเป็นศาสนิกชน
ที่ดี และธ ารงรักษาพระพุทธศาสนาหรือศาสนาที่ตนนับถือ  
 ๑. ปฏิบัติตนอย่างเหมาะสมต่อสาวก ศาสนสถาน ศาสนวัตถุของศาสนาที่ตนนับถือ 
ตามที่ก าหนดได้ถูกต้อง 
 -  ฝึกปฏิบัติมรรยาทชาวพุทธ ได้แก่ การลุกขึ้นยืนรับ,การต้อนรับ,การรับส่ง,สิ่งของแก่
พระภิกษุ,มรรยาทในการสนทนา 
   -  การส ารวมกิริยามารยาท การแต่งกายที่เหมาะสมเมื่ออยู่ในวัดและพุทธสถาน 
   -  การดูแลรักษาศาสนวัตถุ และศาสนสถาน    
 ๒. เห็นคุณค่า และปฏิบัติตนในศาสนพิธีพิธีกรรม และวันส าคัญทางศาสนา ตามที่
ก าหนดได้ถูกต้อง 
 -  การอาราธนาศีล,การสมาทานศีล,เครื่องประกอบโต๊ะหมู่บูชาการจัดโต๊ะหมู่บูชา 
 ๓. แสดงตนเป็นพุทธมามกะ หรือแสดงตนเป็นศาสนิกชนของศาสนาที่ตนนับถือ 
 -  ความเป็นมาของการแสดงตนเป็นพุทธมามกะ 
 -  การแสดงตนเป็นพุทธมามกะ ได้แก่ ข้ันเตรียมการ และข้ันพิธีการ 
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๑๘ 

 

 แสดงตาราง ระดับชั้นประถมศึกษาปีท่ี ๔ สาระที่ ๑ ศาสนา ศีลธรรม จริยธรรม 
มาตรฐาน ส ๑.๑ รู้และเข้าใจประวัติ ความส าคัญ ศาสดา หลักธรรมของพระพุทธศาสนาหรือศาสนาที่
ตนนับถือและศาสนาอื่น มีศรัทธาที่ถูกต้องยึดมั่นและปฏิบัติตามหลักธรรมเพื่ออยู่ร่วมกันอย่างสันติสุข  

 
 

ชั้น ตัวชี้วัด สาระการเรยีนรู้แกนกลาง 

ป.๔ ๑. อธิบายความส าคัญของพระพุทธ- 
ศาสนาหรือศาสนาที่ตนนับถือ ในฐานะ 
เป็นศูนย์รวมจิตใจของศาสนิกชน 

      พระพทุธศาสนาในฐานะทีเ่ป็นเครื่องยึดเหนี่ยว 
         จิตใจ  
     เป็นศูนย์รวมการท าความดี และพฒันาจิตใจ เช่น  
        ฝึกสมาธิ สวดมนต์ ศึกษาหลักธรรม  
     เป็นที่ประกอบศาสนพิธี (การทอดกฐิน การ 
        ทอดผ้าป่า  การเวียนเทียน การท าบญุ)   
     เป็นแหลง่ท ากจิกรรมทางสังคม  เช่น การจัด    
        ประเพณีท้องถ่ิน การเผยแพร่ข้อมูล 
        ข่าวสารชุมชน และการส่งเสริมพฒันาชุมชน  

๒. สรุปพุทธประวัติตั้งแต่บรรลุธรรม
จนถึงประกาศธรรม  หรือประวัติ
ศาสดาที่ตนนับถือตามที่ก าหนด 

     สรุปพทุธประวัติ  (ทบทวน) 
     ตรัสรู ้
     ประกาศธรรม ได้แก่  
        ๐  โปรดชฎิล,พระเจ้าพิมพิสาร,พระอัครสาวก   
            และแสดงโอวาทปาฏิโมกข์  

 ๓ .  เห็น คุณค่าและป ฏิบั ติตนตาม
แบบอย่างการด าเนินชีวิต และข้อคิด
จากประวัติสาวก ชาดก/เรื่องเล่ า 
และศาสนิกชนตัวอย่าง ตามที่ก าหนด 

     พระอุรุเวลกัสสปะ 
     กุฏิทูสกชาดก 
     มหาอุกกุสชาดก 
     สมเด็จพระมหิตลาธิเบศอดลุยเดชวิกรมพระบรม 
        ราชชนก 
     สมเด็จพระศรีนครินทราบรมราชชนนี 

 ๔. แสดงความเคารพ พระรัตนตรัย  
ปฏิบัติตามไตรสิกขาและหลักธรรม
โอวาท ๓ ในพระพุทธศาสนา หรือ
หลักธรรมของศาสนาที่ตนนับถือตามที่
ก าหนด 

๑  พระรัตนตรัย 
        ๐  ศรัทธา ๔ 
     พระพุทธ 
        ๐  พุทธคุณ ๓ 
     พระธรรม 
        ๐  หลักกรรม 
     พระสงฆ์ 
๒  ไตรสิกขา 
     ศีล สมาธิ ปัญญา 

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั



 
๑๙ 

 

มาตรฐาน ส ๑.๑ ช้ันประถมศึกษาปีที่ ๔ (ต่อ) 

 

ชั้น ตัวชี้วัด สาระการเรยีนรู้แกนกลาง 

  ๑  โอวาท ๓ 
     ไม่ท าช่ัว 
        ๐  เบญจศีล 
        ๐  ทุจริต ๓ 
     ท าความด ี
        ๐  เบญจธรรม 
        ๐  สุจริต  ๓ 
        ๐  พรหมวิหาร ๔ 
        ๐  กตัญญูกตเวทีต่อประเทศชาติ   
        ๐  มงคล ๓๘ 
            -  เคารพ, ถ่อมคน, ท าความดีให้พร้อม 
               ไว้ก่อน 
      ท าจิตให้บริสุทธ์ิ (บริหารจิต และเจริญปัญญา) 
๒  พุทธศาสนสุภาษิต 
     สุขา สงฺฆสฺส  สามคฺคี   
        ความพร้อมเพรียงของหมู่ใหเ้กิดสุข 
     โลโกปตฺถมฺภิกา  เมตฺตา  
        เมตตาธรรม  ค้ าจุนโลก 

๕. ช่ืนชมการท าความดีของตนเอง
บุคคลในครอบครัว โรงเรียนและชุมชน
ตามหลักศาสนา พร้อมทั้งบอกแนว
ปฏิบัติในการด าเนินชีวิต 

     ตัวอย่างการกระท าความดีของตนเอง และบุคคล 
        ในครอบครัว ในโรงเรียน และในชุมชน 

๖. เห็นคุณค่าและสวดมนต์ แผ่เมตตา
มีสติทีเ่ป็นพื้นฐานของสมาธิใน
พระพุทธศาสนา หรือการพฒันาจิต
ตามแนวทางของศาสนาที่ตนนับถือ
ตามที่ก าหนด 

     สวดมนต์ไหว้พระ สรรเสริญคุณพระรตนตรัย 
        และแผ่เมตตา 
     รู้ความหมายของสติสมัปชัญญะสมาธิและปญัญา 
     รู้วิธีปฏิบัติของการบรหิารจิตและเจริญปัญญา 
     ฝึกการยืน การเดิน การนั่ง และการนอนอยา่งมีสต ิ
     ฝึกการก าหนดรู้ความรู้สกึ เมื่อตาเห็นรูป หูฟงั 
       เสียง จมูกดมกลิ่น ลิ้นลิม้รส กายสมัผสัสิง่ทีม่า 
       กระทบ ใจรับรู้ธรรมารมณ ์
     ฝึกให้มสีมาธิในการฟัง การอ่าน การคิด การถาม    
        และการเขียน 
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๒๐ 

 

มาตรฐาน ส ๑.๑ ช้ันประถมศึกษาปีที่ ๔ (ต่อ) 

 
มาตรฐาน ส ๑.๒ เข้าใจ ตระหนักและปฏิบัติตนเป็นศาสนิกชนที่ดี  และธ ารงรักษาพระพุทธศาสนา 
หรือศาสนาที่ตนนับถือ  

 
ตารางท่ี ๒.๑ แสดงตัวช้ีวัดการเรียนรูส้าระพระพุทธศาสนา ระดับช้ันประถมศึกษาปีที่ ๔  

ชั้น ตัวชี้วดั สาระการเรยีนรู้แกนกลาง 

 ๗ .  ปฏิบั ติตนตามหลักธรรมของ
ศาสนาที่ตนนับถือ เพื่อการอยู่ร่วมกัน
เป็นชาติได้อย่างสมานฉันท์ 
 
 
 
 
 
 

     หลักธรรมเพื่อการอยู่ร่วมกันอย่างสมานฉันท ์
        ๐  เบญจศีล – เบญจธรรม 
        ๐  ทุจริต ๓ – สุจริต ๓ 
        ๐  พรหมวิหาร ๔ 
        ๐  มงคล ๓๘  
            -  เคารพ, ถ่อมตน, และท าความดีให้พร้อม 
               ไว้ก่อน 
        ๐  พุทธศาสนสุภาษิต : ความพร้อมเพรียงของ 
            หมู่ให้เกิดสุข เมตตาธรรมค้ าจุนโลก 
     กตัญญูกตเวทีต่อประเทศชาติ 

๘. อธิบายประวัติศาสดาของศาสนา
อื่นๆ โดยสังเขป 

     ประวัติศาสดา 
        ๐  พระพุทธเจ้า 
        ๐  มุฮัมมัด 
        ๐  พระเยซ ู

ชั้น ตัวชี้วัด สาระการเรยีนรู้แกนกลาง 

ป.๔ ๑. อภิปรายความส าคัญ และมีส่วน
ร่วมในการบ ารุงรักษาศาสนสถานของ
ศาสนาที่ตนนับถือ 

     ความรู้เบื้องต้นและความส าคัญของศาสนสถาน    
     การแสดงความเคารพต่อศาสนสถาน 
     การบ ารุงรักษาศาสนสถาน 

๒. มีมรรยาทของความเป็นศาสนิกชน
ที่ดี ตามที่ก าหนด 

     การปฏิบัติตนทีเ่หมาะสมต่อพระภิกษุ 
     การยืน การเดิน และการนั่งที่เหมาะสม 
        ในโอกาสต่าง ๆ 

๓. ปฏิบัติตนในศาสนพิธี พิธีกรรม
และวันส า คัญทางศาสนา ตามที่
ก าหนดได้ถูกต้อง 

     การอาราธนาศีล 
     การอาราธนาธรรม 
     การอาราธนาพระปริตร 
     ระเบียบพิธีและการปฏิบัติตนในวันธรรมสวนะ 
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๒๑ 

 

ระดับชั้นประถมศึกษาปีท่ี ๕ สาระที่ ๑ ศาสนา ศีลธรรม จริยธรรม 
มาตรฐาน ส ๑.๑ รู้ และเข้าใจประวัติ ความส าคัญ ศาสดา หลักธรรมของพระพุทธศาสนา  หรือ
ศาสนาที่ตนนับถือและศาสนาอื่น มีศรัทธาที่ถูกต้อง ยึดมั่นและปฏิบัติตามหลักธรรม เพื่ออยู่ร่วมกัน
อย่างสันติสุข 

ชั้น ตัวชี้วัด สาระการเรยีนรู้แกนกลาง 

ป.๕ 
 
 
 
 

๑. วิเคราะห์ความส าคัญขอพระพุทธ- 
ศาสนาหรอืศาสนาที่ตนนับถือ ในฐานะ
ที่เป็นมรดกทางวัฒนธรรมและหลักใน
การพัฒนาชาติไทย 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

๑  มรดกทางวัฒนธรรมท่ีได้รับจาพระพุทธศาสนา 
        ๐  มรดกทางด้านรปูธรรม เช่น ศาสนสถาน  
            โบราณวัตถุ  สถาปัตยกรรม 

๐ มรดกทางด้านจิตใจ เช่น หลักธรรมค าสั่งสอน  

ความเช่ือ และคุณธรรมต่าง ๆ  

     การน าพระพทุธศาสนาไปใช้เป็นแนวทางในการ 

        พัฒนาชาติไทย 

        ๐  พัฒนาด้านกายภาพ และสิ่งแวดล้อม เช่น   

            ภาวนา๔ (กาย ศีล จิต ปัญญา) ไตรสกิขา 

            (ศีล   สมาธิปัญญา)  และอริยสจัสี่     

        ๐  พัฒนาจิตใจ เช่น หลักโอวาท ๓ (ละความช่ัว  

            ท าด ีท าจิตใจให้บริสทุธ์ิ)  

        ๐  และการบริหารจิตและเจรญิปญัญา 

๒. สรุปพุทธประวัติต้ังแต่เสด็จกรุง
กบิลพัสดุจ์นถึงพุทธกจิส าคัญ หรอื
ประวัติศาสดาที่ตนนับถือตามทีก่ าหนด 
 

     สรุปพุทธประวัติ (ทบทวน) 
     โปรดพระพุทธบิดา (เสดจ็กรงุกบิลพสัดุ์) 
     พุทธกิจส าคัญ ได้แก่ โลกัตถจริยา ญาตัตจริยา  
       และพุทธัตถจริยา   

๓. เห็นคุณค่า และประพฤติตนตาม
แบบอย่างการด าเนินชีวิตและข้อคิด
จากประวัติสาวก ชาดก /เรื่องเล่า 
และศาสนิกชนตัวอย่าง ตามทีก่ าหนด 

     พระโสณโกฬิวิสะ 
     จูฬเสฏฐิชาดก 
     วัณณาโรหชาดก 
     สมเด็จพระสังฆราช (สา) 
     อาจารย์เสถียร โพธินันทะ 

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั



 
๒๒ 

 

 
มาตรฐาน ส ๑.๑ ช้ันประถมศึกษาปีที่ ๕ (ต่อ) 

๔. อธิบายองค์ประกอบ และความ 
ส าคัญของพระไตรปิฎก หรอืคัมภีร์ของ
ศาสนาที่ตนนับถือ   

๑  องค์ประกอบของพระไตรปิฎก 
     พระสุตตันตปิฎก 
     พระวินัยปิฎก 
     พระอภิธรรมปิฎก 
     ความส าคัญของพระไตรปิฎก 

ชั้น ตัวชี้วัด สาระการเรยีนรู้แกนกลาง 

ป.๕ 
 
 

๕. แสดงความเคารพพระรัตนตรัย
และ ปฏิบัติตามไตรสกิขา และหลกั 
ธรรมโอวาท ๓ ในพระพทุธศาสนา
หรือหลกัธรรมของศาสนาที่ตนนับ
ถือตามที่ก าหนด  
 

๑  พระรัตนตรัย 
        ๐  ศรัทธา ๔ 
     พระพุทธ 
        ๐  พุทธจริยา ๓ 
     พระธรรม 
        ๐  อริยสัจ ๔, หลักกรรม 
     พระสงฆ์ 
๒  ไตรสิกขา 
     ศีล สมาธิ ปัญญา 
๓  โอวาท ๓ 
     ไม่ท าช่ัว 
        ๐  เบญจศีล, อบายมุข ๔ 
     ท าความด ี
        ๐  เบญจธรรม,บุญกริิยาวัตถุ ๓, อคติ ๔, 
            อิทธิบาท๔, กตัญญูกตเวทีต่อพระพุทธศาสนา 
        ๐  มงคล ๓๘ 
             -  การงานไม่อากูล, อดทน, ใฝ่รู้ ใฝ่เรียน 
     ท าจิตให้บริสุทธ์ิ (บริหารจิตและเจริญปัญญา) 
๔  พุทธศาสนสุภาษิต 
     วิริเยน  ทุกฺขมจฺเจต ิ
        คนจะล่วงทุกข์ได้เพราะความเพียร 
     ปญฺญา  โลกสฺมิ  ปชฺโชโต 
        ปัญญา คือ แสงสว่างในโลก 

๖.  เห็นคุณค่าและสวดมนต์แผ่
เมตตา มีสติที่เป็นพื้นฐานของสมาธิ 
ในพระพุทธศาสนาหรือการพัฒนา
จิตตามแนวทางของศาสนาที่ตนนับ

๑  สวดมนต์ไหว้พระ  สรรเสริญ คุณพระรัตนตรัย  
        และแผ่เมตตา 
     รู้ความหมายของสติสมัปชัญญะ สมาธิ แลปญัญา 
     รู้วิธีปฏิบัติและประโยชน์ของการบริหารจิต  และ 

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั



 
๒๓ 

 

มาตรฐาน ส ๑.๒ เข้าใจ ตระหนักและปฏิบัติตนเป็นศาสนิกชนที่ดี และธ ารงรักษาพระพุทธศาสนา 
หรือศาสนาที่ตนนับถือ  

 
ตารางท่ี ๒.๒ แสดงตัวช้ีวัดการเรียนรู้สาระพระพุทธศาสนา ระดับช้ันประถมศึกษาปีที่ ๕ 
 

ระดับชั้นประถมศึกษาปีท่ี ๖ สาระที่ ๑ ศาสนา ศีลธรรม จริยธรรม 
มาตรฐาน ส ๑.๑ รู้และเข้าใจประวัติ ความส าคัญ ศาสดา หลักธรรมของพระพุทธศาสนาหรือศาสนาที่
ตนนับถือและศาสนาอื่น มีศรัทธาที่ถูกต้องยึดมั่นและปฏิบัตติามหลกัธรรมเพือ่อยู่ร่วมกันอย่างสันติสุข  

ถือตามที่ก าหนด 
 

        เจรญิปญัญา 
     ฝึกการยืน การเดิน การนั่ง และการนอน อย่างมีสติ 

๗. ปฏิบัติตนตามหลักธรรมของ
ศาสนาที่ตนนับถือเพื่อการพัฒนา
ตนเองและสิง่แวดล้อม 

     โอวาท ๓ (ตามสาระการเรียนรู้ข้อ ๕) 
 
 

ชั้น ตัวชี้วัด สาระการเรยีนรู้แกนกลาง 

ป.๕ ๑. จัดพิธีกรรมตามศาสนาที่ตนนับ
ถืออย่างเรียบง่าย มีประโยชน์ และ
ปฏิบัติตนถูกต้อง 

     การจัดพิธีกรรมที่เรียบง่าย ประหยัด มปีระโยชน์ 
       และถูกต้องตามหลักทางศาสนาที่ตนนับถือ  

๒. ปฏิบัติตนในศาสนพิธี พิธีกรรม 
และวันส าคัญทางศาสนา ตามที่
ก าหนด และอภิปรายประโยชน์ที่
ได้รับจากการเข้าร่วมกิจกรรม 
 
 

     การมีส่วนร่วมในการจัดเตรียมสถานที่ ประกอบ 
        ศาสนพิธี พิธีกรรมทางศาสนา 
     พิธีถวายสังฆทาน เครื่องสังฆทาน 
     ระเบียบพิธีในการท าบุญงานมงคล 
     ประโยชน์ของ การเข้าร่วมศาสนพิธี พิธีกรรม  
       ทางศาสนาหรือกิจกรรมในวันส าคัญทางศาสนา        

๓. มีมรรยาทของความเป็นศาสนิก
ชนที่ดี ตามที่ก าหนด 

     การกราบพระรัตนตรัย, การไหว้บิดามารดา ครู 
        อาจารย์ ผู้ที่เคารพนับถือ และการกราบศพ 

ชั้น ตัวชี้วัด สาระการเรยีนรู้แกนกลาง 

ป.๖ ๑. วิเคราะห์ความส าคัญของ
พระพุทธศาสนาในฐานะเป็นศาสนา
ประจ าชาติ หรือความส าคัญของ
ศาสนาที่ตนนับถือ 

     พระพุทธศาสนาในฐานะเป็นศาสนาประจ าชาติ  
       เช่น เป็นเอกลกัษณ์ของชาติไทย เป็นรากฐานทาง 
       วัฒนธรรมไทย เป็นศูนย์รวมจิตใจ เป็นมรดกทาง 
     วัฒนธรรมไทย และเป็นหลักในการพัฒนาชาติไทย   

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั



 
๒๔ 

 

มาตรฐาน ส ๑.๑ ช้ันประถมศึกษาปีที่ ๖ (ต่อ) 

๒. สรุปพุทธประวัติ ตั้งแต่ปลงอายุ
สังขารจนถึงสังเวชนียสถาน  หรือ
ประวัติศาสดาที่ตนนบัถือตามที่
ก าหนด 

     สรุปพุทธประวัติ (ทบทวน) 
     ปลงอายุสังขาร, ปัจฉิมสาวก,ปรินิพพาน, การ 
        ถวายพระเพลิง, แจกพระบรมสารีริกธาตุ, และ 
        สังเวชนียสถาน ๔ 

๓. เห็นคุณค่าและประพฤติตนตาม
แบบอย่างการด าเนินชีวิตและข้อคิด
จากประวัติสาวก ชาดก/เรื่องเล่า 
และศาสนิกชนตั วอย่ า งตามที่
ก าหนด 

     พระราธะ 
     ทีฆีติโกสลชาดก, สัพพทาฐิชาดก 
     พ่อขุนรามค าแหงมหาราช    
     สมเด็จพระมหาสมณเจ้าพระปรมานุชิตชิโนรส 

ชั้น ตัวชี้วัด สาระการเรยีนรู้แกนกลาง 

ป.๖ 
 

๔. วิเคราะห์ความส าคัญและเคารพ       
พระรัตนตรัย ปฏิบัติตามไตรสิกขา
แ ล ะ ห ลั ก ธ ร ร ม โ อ ว า ท ๓  ใ น
พระพุทธศาสนา หรือหลักธรรมของ
ศาสนาที่ตนนับถือตามที่ก าหนด 

 

๑  พระรัตนตรัย 
        ๐  ศรัทธา ๔ 
     พระพุทธ 
        ๐  พุทธกิจ ๕ 
     พระธรรม 
        ๐  อริยสัจ ๔ 
        ๐  หลักกรรม 
     พระสงฆ์ 
๒  ไตรสิกขา 
     ศีล สมาธิ ปัญญา 
     ท าความด ี
        ๐  เบญจธรรม 
        ๐  กุศลมูล ๓ 
        ๐  พละ ๔ 
        ๐  คารวะ ๖, 
        ๐  กตัญญูกตเวทีต่อพระมหากษัตริย ์
        ๐  มงคล ๓๘ 
            - มีวินัย 
            - การงานไม่มีโทษ 
            - ไม่ประมาทในธรรม  
     ท าจิตให้บริสุทธ์ิ (บริหารจิต และเจริญปัญญา) 
๓  พุทธศาสนสุภาษิต 
     สจฺเจน  กิตฺตึ  ปปฺโปต ิ 
        คนจะได้เกียรติด้วยสจัจะ   

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั



 
๒๕ 

 

 
 
 
 
มาตรฐาน ส ๑.๑ ช้ันประถมศึกษาปีที่ ๖ (ต่อ) 

     ยถาวาที  ตถาการี   
        พูดเช่นไร  ท าเช่นน้ัน 

๕. ช่ืนชมการท าความดีของบุคคล
ในประเทศตามหลักศาสนา พร้อม
ทั้งบอกแนวปฏิบัติในการด าเนินชีวิต 

     ตัวอย่างการกระท าความดีของบุคคลในประเทศ 
 

ชั้น ตัวชี้วัด สาระการเรียนรู้แกนกลาง 

 ๖. เห็นคุณค่าและสวดมนต์แผ่
เมตตา  และบริหารจิตเจริญปัญญา 
มีสติที่ เป็นพื้ นฐานของสมาธิใน
พระพุทธศาสนา หรือการพัฒนาจิต
ตามแนวทางของศาสนาที่ตนนับถือ
ตามที่ก าหนด 

     สวดมนต์ไหว้พระ สรรเสริญคุณพระรัตนตรัย  
       และแผ่เมตตา 
     รู้ความหมายของสติสัมปชัญญะ สมาธิและปัญญา 
     รู้วิธีปฏิบัติ และประโยชน์ของการบริหารจิต และ 
        เจริญปัญญา 
     ฝึกการยืน การเดิน การนัง่ และการนอนอย่างมีสต ิ
     ฝึกการก าหนดรู้ความรู้สกึเมือ่ตาเห็นรูป หูฟังเสียง   
       จมูกดมกลิ่น  ลิ้นลิ้มรส กายสัมผัสสิ่งที่มากระทบ  
        ใจรับรู้ธรรมารมณ์ 
     ฝึกให้มสีมาธิในการฟัง การอ่าน การคิด การถาม  
        และการเขียน  

๗. ปฏิบัติตนตามหลักธรรมของ
ศาสนาที่ตนนับถือ เพือ่แก้ปญัหา
อบายมุขและ สิ่งเสพติด 

     หลักธรรม : อริยสัจ ๔,  หลักกรรม 
     โอวาท ๓ :  เบญจศีล, เบญจธรรม 
     อบายมุข ๖  อกุศลมูล ๓, กุศลมูล ๓ 

๘. อธิบายหลักธรรมส าคัญของ
ศาสนาอื่นๆ โดยสังเขป 
 

๑  หลักธรรมส าคัญของศาสนาต่าง ๆ  
     พระพุทธศาสนา : อริยสัจ ๔  โอวาท ๓ ฯลฯ 
     ศาสนาอิสลาม  : หลักศรทัธา หลักปฏิบัติ หลัก 
        จริยธรรม  
     คริสต์ศาสนา  : บัญญัติ  ๑๐ ประการ 

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั



 
๒๖ 

 

มาตรฐาน ส ๑.๒ เข้าใจ ตระหนักและปฏิบัติตนเป็นศาสนิกชนที่ดี และธ ารงรักษาพระพุทธศาสนา
หรือศาสนาที่ตนนับถือ  

๙. อธิบายลักษณะส าคัญของศาสน
พิธีพิธีกรรมของศาสนาอื่นๆ และ
ปฏิบัติตนได้อย่างเหมาะสมเมื่อต้อง
เข้าร่วมพิธี 
 
 
 
 
 
 

๑  ศาสนพิธีของศาสนาต่าง ๆ  
     พระพุทธศาสนา 
        ๐  ศาสนพิธีที่เป็นพุทธบญัญัติ เช่น บรรพชา  
            อุปสมบท 
        ๐  ศาสนพิธีที่เกี่ยวเนื่องกบัพระพุทธศาสนา เช่น  

ท าบุญพิธีเนื่องในวันส าคัญทา’ศาสนา 

        ๐  ศาสนาอิสลาม เช่น การละหมาด การถือศีล 

            อด การบ าเพ็ญฮจัญ์ ฯลฯ 

        ๐  คริสต์ศาสนา เช่น ศีลล้างบาป  ศีลอภัย บาป   

            ศีลก าลัง  ศีลมหาสนิท  ลฯ 

        ๐  ศาสนาฮินดู เช่นพิธีศราทธ์ พิธีบูชาเทวดา 

ชั้น ตัวชี้วัด สาระการเรยีนรู้แกนกลาง 

ป.๖ 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

๑. อธิบายความรู้ เกี่ยวกับสถานที่
ต่างๆในศาสนสถาน และปฏิบัติตนได้
อย่างเหมาะสม  

     ความรู้เบื้องต้นเกี่ยวกับสถานที่ต่าง ๆ ภายในวัด   
       เช่น เขตพุทธาวาส  สังฆาวาส 
     การปฏิบัติตนที่เหมาะสมภายในวัด 

๒. มีมรรยาทของความเป็นศาสนิกชน
ที่ดี ตามที่ก าหนด 

     การถวายของแก่พระภิกษุ 
     การปฏิบัติตนในขณะฟังธรรม 
     การปฏิบัติตนตามแนวทางของพุทธศาสนิกชน  
       เพื่อประโยชน์ต่อศาสนา 

๓. อธิบายประโยชน์ของการเข้าร่วม
ในศาสนพิธี พิธีกรรม และกิจกรรมใน
วันส าคัญทางศาสนา ตามที่ก าหนด 
และปฏิบัติตนได้ถูกต้อง 
 

     ทบทวนการอาราธนาศีล อาราธนาธรรม และ 
        อาราธนา พระปริตร 
     พิธีทอดผ้าป่า 
     พิธีทอดกฐิน 
     ระเบียบพิธีในการท าบุญงานอวมงคล 
     การปฏิบัติตนที่ถูกต้องในศาสนพิธี พิธีกรรม  
        และวันส าคัญทางศาสนา เช่น วันมาฆบูชา วัน 
        วิสาขบูชาวันอัฐมีบูชา วันอาสาฬหบูชา วันธรรม- 
        สวนะ 
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ตารางท่ี ๒.๓ แสดงตัวช้ีวัดการเรียนรู้สาระพระพุทธศาสนา ระดับช้ันประถมศึกษาปีที่ ๖ 

 
 

 สรุป สาระการเรียนรู้ที่เกี่ยวกับศาสนา ศีลธรรม จริยธรรม ปรัชญาประวัติศาสตร์  สังคม
วิทยา มานุษยวิทยา เพื่อมุ่งศึกษามาตรฐานความประพฤติของผู้เรียนเพื่อให้เกิดการพัฒนาผู้เรียนให้
เกิดการยกระดับภาวะของผู้ เรียนจะต้องมีความรู้ ประสบการณ์ และทักษะเกี่ยวกับจริยธรรม  
คุณธรรมอย่างมีคุณภาพเพื่อจะน าไปใช้ประพฤติให้เกิดเป็นแนวตามความเช่ือของศาสนาที่ตนนับถือ
นั้นๆ ในหลักสูตรสังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม จะเน้นให้ผู้เรียนได้แสวงหาความรู้ ความเข้าใจที่
สามารถน าประสบการณ์ไปใช้ได้จริง เพื่อให้เกิดการควบคุมความประพฤติของผู้เรียน  และผู้เรียนก็
สามารถน าหลักธรรมทางศาสนาแนวตามความเช่ือของศาสนาที่ตนนับถือนั้นๆเพื่อพัฒนาตนเอง 
เพื่อให้ตนเองเป็นคนดีในสังคมให้อยู่ร่วมกันได้อย่างสงบสุข  
๒.๓  แนวทางกระบวนการจัดการเรียนรู้สาระพระพุทธศาสนา  
 ตามหลักสูตรการศึกษาข้ันพื้นฐาน พุทธศักราช ๒๕๔๔ เกิดข้ึนในช่วงที่สังคมไทยมีวิกฤติ
ทางศีลธรรม คนไทยก าลังแสวงหากระบวนการเรียนรู้แบบใหม่ วิธีคิดใหม่ ที่มีประสิทธิภาพยิ่งกว่า
เพื่อพลิกฟื้นความเข้มแข็งของระบบจริยธรรม และวัฒนธรรมของสังคมไทย ซึ่งคนส่วนใหญ่นับถือ
พระพุทธศาสนา หลักสูตรดังกล่าวมีเจตนารมณ์แน่วแน่ที่จะพัฒนาคนไทยให้เป็นคนเก่ง และมี
วิจารณญาณ ผู้ทรงคุณวุฒิทั้งฝ่ายพระสงฆ์และคฤหัสถ์ ได้มองเห็นว่าการเรียนรู้ตามพุทธวิธีเป็นสิ่งทีล่้ า
เลิศ และมีกระบวนการวิธีหรือ Technical know how อยู่ในสังคมไทยในหมู่พระสงฆ์ และคฤหัสถ์ 
ผู้ทรงคุณความรู้  เมื่อได้มีการพัฒนาหลักสูตรการเรียนการสอนโดยมหาเถรสมาคม น าโดย
ผู้ทรงคุณวุฒิทั้งฝ่ายมหานิกายและธรรมยุติกนิกาย พร้อมผู้ทรงคุณวุฒิด้านศาสนา ด้านหลักสูตรการ
เรียนรู้จิตวิทยาพัฒนาการ และการพัฒนาสื่อ ก าหนดแนวทางการจัดหลักสูตรพระพุทธศาสนาให้
ถูกต้อง เหมาะสมและชัดเจน เพื่อพัฒนาผู้เรียนให้เกิดศรัทธาอย่างสูงในพระรัตนตรัย เช่ือมโยง บรูณา
การสาระการเรียนรู้ พระพุทธ พระธรรม พระสงฆ์ โดยมีเอกภาพอยู่ที่ความมีศรัทธาอย่าง แน่วแน่ต่อ
พระรัตนตรัย มุ่งน าหลักธรรมซึ่งมีอริยสัจ ๔ เป็นกรอบไว้จัดการเรียนรู้ขับเคลื่อนสาระ การเรียนรู้ให้
ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้ตามพุทธวิธี น าไปใช้ในการแก้ปัญหาและพัฒนาจิต และน ากระบวนการเรียนรู้
ตามพุทธวิธีน าไปใช้ในการแก้ปัญหาและพัฒนาจิต และน ากระบวนการเรียนรู้ตามพุทธวิธีไปใช้เป็น
เครื่องมือในการเรียนรู้ การท างานและการประกอบอาชีพ ดังนั้น การออกแบบ การเรียนรู้เป็นการ

     ประโยชน์ของการเข้าร่วมในศาสนพิธี /พิธีกรรม         
        และวันส าคัญทางศาสนา 

๔. แสดงตนเป็นพุทธมามกะ หรือ
แสดงตนเป็นศาสนิกชนของศาสนาที่
ตนนับถอื 

๑  การแสดงตนเป็นพุทธมามกะ 
       ๐  ข้ันเตรียมการ 
       ๐  ข้ันพิธีการ 
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จัดการเรียนรู้เช่ือมโยงเป็นอรรถสัมพันธ์บูรณาการให้เกิดความคิดรวบยอดหลักคือ พระพุทธ  พระ
ธรรม พระสงฆ์ ใช้กระบวนการเรียนรู้เชิงรุก (Active Learning) ให้ผู้เรียนลงมือเรียนรู้ด้วยสมาธิและ
การพิจารณาตนเอง (Self Learning) การเรียนรู้ความคิดรวบยอด (Concept  Learning) ในสาระ
การเรียนรู้ที่ก าหนดฝึกปฏิบัติตามข้ันตอนที่ถูกต้อง ด้วยการบริหารจิตและเจริญปัญญา ฝึกฝนให้เกิด
สติ สมาธิอยู่ตลอดเวลา ซึ่งจะเป็นประโยชน์ต่อการเรียนรู้สาระหรือวิชาอื่นด้วย 
 การสอนของพระพุทธเจ้า แต่ละครั้งจะด าเนินไปจนถึงผลส าเร็จโดยมีคุณลักษณะที่เรียก
ได้ว่าเป็นลีลาการสอน ๔ อย่างดังนี้ 
 ๑.  สันทัสสนา อธิบายให้เห็นชัดเจนแจ่มแจ้ง เหมือนจูงมือไปดูให้เห็นกับตา 
 ๒.  สมาทปนา ชักจูงให้เห็นจริง ชวนให้คล้อยตาม จนต้องยอมรับและน าไปปฏิบัติ 
 ๓.  สมุตเตชนา เร้าใจให้แกล้วกล้า บังเกิดก าลังใจ ปลุกให้มีอุตสาหะแข็งขัน มั่นใจว่าจะ
ท าให้ส าเร็จได้ ไม่หว่ันและย่อท้อต่อความเหนื่อยยาก 
 ๔.  สัมปหังสนา ชโลมใจให้แช่มช่ืน ร่าเริงเบิกบานฟังไม่เบื่อและเปี่ยมด้วยความหวัง
เพราะมองเห็นประโยชน์ที่ตนจะพึ่งได้รับจากการปฏิบัติ อาจพูดเป็นค าสั้น ๆ  ได้ว่า แจ่มแจ้ง จูงใจกล้า
หาญ ร่าเริง  หรือช้ีชัดเจริญธรรม ฝึกคิดเบิกบาน 
 ในการจัดการเรียนรู้พระพุทธศาสนาตามพุทธวิธีนั้น บทบาทของครูส าคัญมากบทบาท
ของครูอยู่ที่การแนะน าวิธีการ ถ้าผู้เรียนสามารถท าเองได้ก็ให้ท าเอง บทบาทของครูอยู่ที่การแนะน า
ครูที่ดีต้องมีทั้งวิชา และจรณะ (วิชฺชาจรณสมฺปนฺโน) วิชชา ความรู้ดี จรณะ คือความประพฤติดี  
บทบาทความส าคัญของครูมีสามค าคือ แนะให้ท า ท าให้ดู อยู่ให้เห็น ฟังพุทธพจน์ที่ว่า๙ ตุมฺเหหิ  
อาตปฺปํ อกฺขาตาโร ตถคตา การลงมือปฏิบัติเป็นหน้าที่ของท่านทั้งหลาย พระตถาคตเป็นผู้บอก
วิธีการ 
 ความศรัทธาเป็นรุ่งอรุณแห่งการศึกษาเมื่อจิตอ่อนโยน มีศรัทธาพร้อมที่จะพัฒนาไป
ตามล าดับ ๗ ข้ัน ดังนี ้
 ๑.  มีศรัทธาเข้าไปหาครู 
 ๒.  ศึกษาค าสอนของท่าน 
 ๓.  จดจ าเรื่องที่ศึกษา 
 ๔.  พิจารณาความหมายของค าที่จดจ ามาน้ัน 
 ๕.  เกิดวามเข้าใจเพราะเห็นความสัมพันธ์เช่ือมโยงกันเป็นระบบ 
 ๖.  เกิดฉันทะ คือ ความพอใจ การศึกษาต้องสร้างฉันทะนี้ให้ได้ 
 ๗.  อุตสาหะ คือ รับไปปฏิบัติ 
ล าดับข้ันทั้ง ๗ นี ้เป็นการศึกษาเพื่อชีวิต อาจลดข้ันลงเหลือสามข้ันใหญ่ ดังนี ้
 ข้ันแรก  รับฟังและจดจ าข้อมูลที่ได้จากผู้อื่น (ล าดับที่ ๑-๓)  

                                                        
 ๙พระธรรมปิฏก (ป.อ.ปยุตฺโต), พุทธวิธีในการสอน, (กรุงเทพมหานคร :  มูลนิธิพุทธธรรม,๒๕๑๓),
หน้า ๑๒-๑๔. 
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 ข้ันที่สอง  คือการที่เรามีปฏิกิริยาต่อข้อมูลนั้น (ล าดับที่ ๔-๕) นั้นคือพิจารณาอย่างถ่ีถ้วน  
การที่เราคิด คือ เราเป็นฝ่ายกระท าต่อข้อมูลนั้น โดยจับพลิกคว่ าพลิกหงายมีปฏิกิริยา (Reaction) 
คือกระท าต่อข้อมูลที่ได้รับ 
 ข้ันที่สาม  คือ เกิดเจตคติต่อเรื่องนั้นว่าดีหรือเลว ถ้าเห็นว่าดีก็มีฉันทะคือพอใจที่จะท า
ตาม และอุตสาหพยายามจนเกิดทักษะ (ล าดับที่ ๖-๗) 
 กลวิธีและอุบายประกอบการสอนพระพุทธศาสนา มีดังต่อไปนี้ 
 ๑.  การยกอุทาหรณ์  และการเล่านิทานประกอบ 
 การยกตัวอย่างประกอบค าอธิบาย และการเล่านิทานประกอบการสอน ช่วยให้เข้า
ใจความได้ง่ายและชัดเจน ช่วยให้จ าได้แม่นย า เห็นจริง และเกิดความเพลิดเพลิน ท าให้การเรียนการ
สอนมีอรรถรสยิ่งขึ้น เช่น เมื่อจะอธิบายให้เห็นว่า คนมีความปรารถนาดี อยากช่วยท าประโยชน์ แต่
หากขาดปัญญา อาจกลับท าลายประโยชน์เสียก็ได้ ก็เล่านิทานชาดก เรื่องลิงเฝ้าสวน หรือ คนขาย
เหล้า เป็นต้น พระพุทธเจ้าทรงให้อุทาหรณ์และนิทานประกอบการสอนมากมายเพียงใด จะเห็นได้
จากการที่ในคัมภีร์ต่าง ๆ  มีอุทาหรณ์และนิทานปรากฏอยู่ทั่วไปเฉพาะคัมภีร์ชาดกอย่างเดียวก็มีนิทาน
ชาดกถึง ๕๔๖ เรื่อง 
 ๒.  การเปรียบเทียบด้วยข้ออุปมา 
 ค าอุปมาช่วยให้เรื่องที่ลึกซึ้งเข้าใจยาก ปรากฏความหมายเด่นชัดออกมา และเข้าใจง่าย
ข้ึนโดยเฉพาะมักใช้ในการอธิบายสิ่งที่เป็นนามธรรม เปรียบเทียบให้เห็นชัดด้วยสิ่งที่เป็นรูปธรรมหรือ
แม้เปรียบเรื่องที่เป็นรูปธรรมด้วยข้ออุปมาแบบรูปธรรม ก็ช่วยให้ความหนักแน่นเข้าการใช้อุปมานี้
น่าจะเป็นกลวิธีประกอบการสอนที่พระพุทธองค์ทรงใช้มากที่สุดมากกว่ากลวิธีอื่นใด 
 ๓.  การใช้อุปกรณ์การสอน 
 ในสมัยพุทธกาล ย่อมไม่มีอุปกรณ์การสอนต่าง ๆ ที่จัดท าข้ึนไว้เพื่อการสอน โดยเฉพาะ
เหมือนสมัยปัจจุบัน เพราะยังไม่มีการจัดการศึกษาเป็นระบบข้ึนมาอย่างกว้างขวางหากจะใช้อุปกรณ์
บ้าง ก็คงต้องอาศัยวัตถุสิ่งของที่มีอยู่ในธรรมชาติ หรือเรื่องใช้ต่าง ๆ ที่ผู้คนใช้กันอยู่อีกประการหนึ่ง  
ค าสอนของพระพุทธเจ้าที่มีบันทึกไว้ก็เป็นค าสอนที่ตรัสแก่ผู้ใหญ่และเป็นเรื่องเกี่ยวกับหลักธรรม ทั้ง
สอนเคลื่อนที่ไปในดินแดนแว่นแคว้นต่าง ๆ อย่างอิสระชนิดที่ผู้สอนไม่มีทรัพย์สมบัติติดตัว  ด้วยเหตุน้ี  
ความจ าเป็นที่จะใช้อุปกรณ์จึงมีน้อยและโอกาสที่จะอาศัยอุปกรณ์ก็เป็นไปได้ยาก นอกจากนี้ การใช้
ข้ออุปมาต่าง ๆ ก็จะสะดวกกว่าและให้ความเข้าใจชัดเจนอยู่แล้ว แม้เมื่อใช้ของจริงเป็นอุปกรณ์ก็มัก
ใช้ในแง่อุปมาอีกนั้นเอง จึงปรากฏว่าค าสอนในแง่อุปมาก็มีมากมาย แต่ไม่ค่อยปรากฏการใช้อุปกรณ์
การสอน อย่างไรก็ดี มีตัวอย่างการที่พระพุทธเจ้าทรงใช้อุปกรณ์การสอนเหมือนกัน โดยทรงใช้
เครื่องใช้ที่มีอยู่ ในกรณีสอนผู้เรียนที่อายุน้อย ๆ ซึ่งเข้าใจจากวัตถุได้ง่ายกว่านามธรรม ในการสอน
สามเณรบางครั้งก็ทรงใช้วิธีทายปัญหา ซึ่งคงจะช่วยให้เกิดความรู้สึกสนุกส าหรับเด็ก อย่างเรื่องสอน
ธรรมยาก ๆ กับสามเณร บางครั้งก็ทรงใช้วิธีทายปัญหา“อะไรเอ่ย มีอย่างเดียว, อะไรเอ่ย มีสองอย่าง, 
อะไรเอ่ย มีสามอย่าง”ฯลฯ 
 ๔.  การท าเป็นตัวอย่าง 
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 วิธีสอนที่ดีที่สุดอย่างหนึ่ง โดยเฉพาะในทางจริยธรรม คือการท าเป็นตัวอย่าง ซึ่งเป็นกา
สอนแบบไม่ต้องกล่าวสอน เป็นท านองการสาธิตให้ดู แต่ที่พระพุทธเจ้าทรงกระท านั้น เป็นไปใน
รูปทรงเป็นผู้น าที่ดี การสอนโดยท าเป็นตัวอย่างก็คือพระจริยาวัตรอันดีงามที่เป็นอยู่โดยปกติน่ันเอง 
 ๕.  การเล่นภาษา เล่นค า และใช้ค าในความหมายใหม่ 
 การเล่นภาษาและเล่นค า เป็นเรื่องของความสามารถในการใช้ภาษาผสมปฏิภาณ ข้อนี้
เป็นการแสดงให้เห็นถึงพระปรีชาสามารถของพระพุทธเจ้าที่มีความรอบรู้ไปทุกด้าน เมื่อผู้ใดทูลถาม
มาเป็นค าร้อยกรอง พระองค์ก็ทรงตอบเป็นค าร้อยกรองไปทันที ท านองกลอนสดบางทีเขาทูลถาม
หรือกล่าวข้อความโดยใช้ค าที่มีความหมายไปในทางไม่ดีงาม พระองค์ก็ตรัสตอบไปด้วยค าพูดเดียวกัน
นั้นเอง แต่เป็นค าพูดในความหมายที่ต่างออกไปเป็นฝ่ายดีงาม ค าสนทนาโต้ตอบแบนี้มีอรรถรสอยู่แต่
ในภาษาเดิม แปลออกสู่ภาษาอื่นย่อมเสียอรรถรสเสียความหมายยกตัวอย่ างให้เห็นง่ายๆ เช่น ใน
ภาษาไทยว่า “ปากกาหัก” “ฟันตาตกน้ า” อาจใช้ในความหมายต่างกันได้ในภาษาไทย แต่เมื่อแปล
เป็นภาอื่นย่อมเสียอรรถรส บางครั้งผู้มาเฝ้าบริภาษพระองค์ ด้วยค าพูดต่าง ๆ ที่รุนแรงยิ่งพระองค์
ทรงยอมรับคบริภาษนั้นทั้งหมดแล้วทรงแปลความหมายอธิบายเสียใหม่ให้เป็นเรืองที่ดีงาม เช่น กรณี
ของเวรัญชพราหมณ์ และสีหเสนาบดีผู้รับเป็นศิษย์ของนิครนถ์นาฎบุตร เป็นต้น แม้ในด้านการสอน
หลักธรรมทั่วไป พระองค์ก็ทรงรับเอาค าศัพท์ที่มีใช้อยู่แต่เดิมในลัทธิศาสนาเก่ามาใช้ แต่ทรงก าหนด
ความหมายให้ใหม่ ซึ่งเป็นวิธีการช่วยให้ผู้ฟัง ผู้เรียนหันมาสนใจและก าหนดค าสอนได้ง่าย เพียงแต่มา
ท าความเข้าใจเสียใหม่เท่านั้น และเป็นการช่วยให้มีการพิจารณาเปรียบเทียบไปในตัวด้วยว่าอย่างไหน
ถูก อย่างไหนผิดอย่างไร จึงเห็นไดว่้าค าว่า พรหม พราหมณ์ อริยะ ยัญ ตบะ ไฟบูชายัญฯลฯ ซึ่งเป็น
ค าในลัทธิศาสนาเดิม ก็มีใช้ในพระพุทธศาสนาด้วยทั้งสิ้น แต่มีความหมายต่างออกไปเป็นอย่างใหม่ 
 
 
 ๖.  อุบายเลือกคน  และการปฏิบัติรายบุคคล 
 การเลือกคนเป็นอุบายส าคัญในการเผยแพร่พระศาสนา ในการประกาศธรรมของ
พระพุทธเจ้า เริ่มแต่ระยะแรกประดิษฐานพระพุทธศาสนา จะเห็นได้ว่าพระพุทธเจ้าทรงด าเนินพุทธ
กิจด้วยพระพุทโธบายอย่างที่เรียกว่า เป็นการวางแผนที่ได้ผลจริง ทรงพิจารณาว่าเมื่อจะเข้าไป
ประกาศ พระศาสนาในถ่ินใดถ่ินหนึ่งควรไปโปรดใครก่อน เมื่อตรัสรู้ใหม่ ๆ ได้เสด็จไปโปรดเบญจ
วัคคีย์ผู้ที่อยู่ใกล้ชิดพระองค์เมื่อครั้งออกแสวงธรรมก่อน ข้อนี้พิจารณาได้ทั้งในแง่ที่เบญจวัคคีย์เป็นผู้
ใฝ่ในธรรม มีอุปนิสัยอยู่แล้ว หรือในแง่ที่เป็นผู้เคยมีอุปการะกันมา หรือในแง่ที่ว่าเป็นการสร้างความ
มั่นใจ  ท าให้ผู้เคยเกี่ยวข้องหมดความคลางแคลงใจในพระองค์ ตัดปัญหาในการที่ท่านเหล่านี้อาจไป
สร้างความคลางแคลงใจแก่ผู้อื่นต่อไปด้วย ครั้นเสร็จสั่งสอนเบญจวัคคีย์แล้ว ก็ได้โปรด ยสกุมารพร้อม
ทั้งเศรษฐี ผู้บิดาและญาติมิตร และเมื่อเสด็จเข้าแคว้นมคธ พระองค์ก็เสด็จไปโปรดชฏิล ๓ พี่น้อง
พร้อมทั้งบริวารทั้งพัน เริ่มด้วยชฏิลคนพี่ใหญ่เสียก่อน แล้วน าชฏิลเหล่านี้  ผู้กลายเป็นสาวกและเข้า
ไปสู่นครราชคฤห์ ประกาศธรรม ณ พระนครนั้น ได้พระราชาเป็นสาวก เป็นอันว่าพอเริ่มต้นประกาศ
พระศาสนา ก็ได้ทั้งนักบวชผู้ใหญ่ เศรษฐี และพระราชา ซึ่งเป็นคนช้ันสูงสมัยนั้นเป็นสาวก เป็นการน า
ทางเสด็จเผยแผ่ให้ปลอดโปร่งต่อไป 
 ๗.  การรู้จักจังหวะและโอกาส 
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 ผู้สอนต้องรู้จักใช้จังหวะและโอกาสให้เป็นประโยชน์ เมื่อยังไม่ถึงจังหวะ ไม่เป็นโอกาส 
เช่น  ผู้เรียนยังไม่พร้อม ยังไม่เกิดปริปากะแห่งญาณหรืออินทรีย์ ก็ต้องมีความอดทนไม่ชิงหักหาญ
หรือดึงดันท า แต่ก็ต้องตื่นตัวอยู่เสมอเมื่อถึงจังหวะหรือโอกาส ก็ต้องมีความฉับไวที่จะจับมาใช้ให้เป็น
ประโยชน์ ไม่ปล่อยให้ผ่านเลยไปเสียเปล่า แม้ในการเผยแผ่ศาสนาแก่คนส่วนใหญ่ พระพุทธเจ้าก็ทรง
ปฏิบัติตามจังหวะและโอกาสด้วย เช่น ในระยะแรกประกาศพระศาสนา ณ วันมาฆปุณณมี หลังตรัสรู้  
๑ ปี เมื่อประทับอยู่ ณ เวฬุวัน พระสงฆ์สาวกมาชุมนุมพร้อมกัน ณ ที่นั้น และเป็นโอกาสเหมาะ 
พระพุทธเจ้าก็ทรงแสดงโอวาทปฏิโมกข์ส าหรับเป็นหลักยึดถือร่วมกันของพระสงฆ์ ก่อนที่จะแยกย้าย
กันไปบ าเพ็ญศาสนกิจ 
 ๘.  ความยืดหยุ่นในการวิธีการ 
 ถ้าผู้สอน ๆ อย่างไม่มีอัตตา ตัดตัณหา มานะ ทิฏฐิ  เสียให้เหลือน้อยที่สุด ก็จะมุ่งไปยัง
ผลส าเร็จในการเรียนรู้เป็นส าคัญ สุดแต่จะใช้กลวีใดให้การสอนได้ผลดีที่สุด ก็จะท าในทางนั้น ไม่กลัว
ว่าจะเสียเกียรติ ไม่กลัวจะถูกรู้สึกว่าแพ้ บางคราวเมื่อสมควรยอมก็ต้องยอมให้ผู้เรียนรู้สึกตัวว่าเขาเก่ง  
บางคราวสมควรข่มก็ข่ม บางคราวสมควรโอนอ่อนผ่อนตามก็ยอมตาม สมควรขัดก็ขัด สมควรคล้อยก็
คล้อย สมควรปลอบก็ปลอบ 
 ๙.  การลงโทษ และการให้รางวัล 
 มีค าสรรเสริญพระพุทธคุณที่ยกมาแสดงข้างต้นแล้วว่า “พระผู้มีพระภาคทรงฝึกอบรม
ชุมชนได้เพียงเท่านี้ โดยไม่ต้องใช้อาชญา” ซึ่งแสดงว่าการใช้อ านาจลงโทษไม่ใช้วิธีการ ฝึกคนของ
พระพุทธเจ้า แม้ในการแสดงธรรมตามปกติพระองค์ก็ทรงแสดงไปตามเนื้อหาพระธรรม ไม่
กระทบกระทั่งใคร อย่างที่ว่า “ทรงแสดงธรรมในบริษัท  ไม่ทรงยอบริษัท ไม่ทรงรุกรานบริษัท ทรง
ช้ีแจงให้บริษัทเห็นแจ้ง ให้สมาทานให้อาจหาญ  ให้ร่าเริงด้วยธรรมีกถา” “พึงรู้รักการยกยอและการ
รุกราน ครั้นรู้แล้วไม่พึงยกยอ ไม่พึงรุกรานพึงแสดงแต่ธรรมเท่านั้น” ข้อนี้ตีความไปได้ถึงว่า ไม่ใช้วิธี
ลงโทษและให้รางวัล แม้ว่าพระพุทธเจ้าจะทรงใช้การชมยกย่องบ้าง ก็เป็นไปในรูปการยอมรับคุณ
ความดีของผู้นั้น กล่าวชมโดยธรรมให้เขามั่นใจในการกระท าความดีของตน แต่ไม่ให้เกิดเป็นการ
เปรียบเทียบข่มคนอื่นลง บางทีทรงชมเพื่อให้ถือเป็นตัวอย่าง หรือเพื่อแก้ความเข้าใจผิด ให้ตั้งทัศนคติ
ที่ถูก เช่น ทรงชมพระนันทกะ ชมพระสุชาตะ ชมพระลกุณฎกภัททิยะ ชมพระวิสาขปัญจาลบุตร  
และทรงต าหนิเตือนพระนันทะ เป็นต้น 
 ในพระราชบัญญัติการศึกษาแห่งชาติ พ.ศ. ๒๕๔๒ แก้ไขเพิ่มเติม (ฉบับที่ ๒)๑๐  มี
สาระบัญญัติที่กล่าวถึงความส าคัญในการจัดการศึกษาเพื่อให้เยาวชนเป็นคนดี มีคุณธรรมและ
จริยธรรมอันพึงประสงค์ วัตถุประสงค์มุ่งหวังให้เป็นทรัพยากรบุคคลที่มีคุณภาพ โดยมีสถาบันทาง
ศาสนาเป็นหนึ่งในสถาบันหลักในการร่วมจัดการศึกษา ดังปรากฏตามมาตรฐานต่าง ๆ ที่เน้น
ความส าคัญในสถาบันทางศาสนามีส่วนร่วมในการจัดการศึกษา 

                                                        
 ๑๐

 พระราชบัญญัติการศึกษาแห่งชาติ  พ.ศ.๒๕๔๒ แก้ไขเพิ่มเติม (ฉบับที่  ๒) พ.ศ.๒๕๔๕,
(กรุงเทพมหานคร : บริษัทส านักพิมพ์เดอะบุคส์ จ ากัด, ๒๕๔๖), หน้า ๗,๑๑ – ๑๓. 
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 การจัดการศึกษาต้องเป็นไปเพื่อพัฒนาคนไทยให้เป็นมนุษย์ที่สมบูรณ์ทั้งร่างกาย จิตใจ  
สติปัญญา ความรู้ และคุณธรรม มีจริยธรรมและวัฒนธรรมในการด ารงชีวิต สามารถอยู่ร่วมกับผู้อื่นได้
อย่างมีความสุข (มาตรา ๖) 
 ในกระบวนการเรียนรู้ต้องมุ่งปลูกฝังจิตส านึกที่ถูกต้องเกี่ยวกับการเมืองการปกครองใน
ระบอบประชาธิปไตยอันมีพระมหากษัตริย์ทรงเป็นประมุข รู้จักรักษาและส่งเสริมสิทธิ หน้าที่  
เสรีภาพ ความเคารพกฎหมาย ความเสมอภาค และศักดิ์ศรีความเป็นมนุษย์ รู้จักรักษาผลประโยชน์
ส่วนรวมของประเทศชาติ รวมทั้งส่งเสริมศาสนา ศิลปวัฒนธรรมของชาติ การกีฬา ภูมิปัญญาท้องถ่ิน
ภูมิปัญญาไทย และความรู้อันเป็นสากล ตลอดจนอนุรักษ์ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม มี
ความสามารถในการประกอบอาชีพ รู้จักพึ่งตนเอง มีความคิดริเริ่มสร้างสรรค์ใฝ่รู้ และเรียนรู้ด้วย
ตนเองอย่างต่อเนื่อง (มาตรา ๗) 
 มาตรา ๒๓ การจัดการศึกษา ทั้งการศึกษาในระบบ การศึกษานอกระบบ และการศึกษา
ตามอัธยาศัยต้องเน้นความส าคัญทั้งความรู้คุณธรรมกระบวนการเรียนรู้และบูรณาการตามความ
เหมาะสมของแต่ละระดับการศึกษาในเรื่อง 
 (๓)  ความรู้ เกี่ยวกับศาสนา ศิลปะ วัฒนธรรม การกีฬา ภูมิปัญญาไทย และการ
ประยุกต์ใช้ภูมิปัญญา 
 มาตรา ๒๔ การจัดกระบวนการเรียนรู้  ให้สถานศึกษาและหน่วยงานที่ เกี่ยวข้อง
ด าเนินการต่อไปนี้ 
 (๑)  จัดเนื้อหาสาระและกิจกรรมให้สอดคล้องกับความสนใจ และความถนัดของผู้เรียน  
โดยค านึงถึงความแตกต่างระหว่างบุคคล 
 (๒)  ฝึกทักษะ กระบวนการคิดการจัดการ การเผชิญสถานการณ์และการประยุกต์
ความรู้มาใช้เพื่อป้องกันและแก้ไขปัญหา 
 (๓)  จัดกิจกรรมให้ผู้เรียนได้เรียนรู้จากประสบการณ์จริง ฝึกการปฏิบัติให้ท าได้ คิดเป็น
ท าเป็น รักการอ่านและคิดการใฝ่รู้อย่างต่อเนื่อง 
 (๔)  จัดการเรียนการสอนโดยผสมผสานสาระความรู้ด้านต่าง ๆ อย่างได้สัดส่วนสมดุล
กัน รวมทั้งปลูกฝังคุณธรรม ค่านิยมที่ดีงามและคุณลักษณะอันพึงประสงค์ไว้ในทุกวิชา 
 (๕)  ส่งเสริมสนับสนุนให้ผู้สอนสามารถจัดบรรยากาศ สภาพแวดล้อม สื่อการเรียนและ
อ านวยความสะดวก เพื่อให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้และความรอบรู้ รวมทั้งสามารถใช้การวิจัยเป็นส่วน
หนึ่งของกระบวนการเรียนรู้ ทั้งนี้ผู้สอนและผู้เรียนอาจเรียนรู้ไปพร้อมกันจากสื่อการเรียน การสอน
และแหล่งวิทยาการประเภทต่าง ๆ 
 (๖)  จัดการเรียนรู้ให้เกิดข้ึนได้ทุกเวลาทุกสถานที่มีการประสานงานความร่วมมือกับบิดา
มารดา ผู้ปกครอง และบุคคลในชุมชนทุกฝ่าย เพื่อร่วมกันพัฒนาผู้เรียนตามศักยภาพ 
 ให้สถานศึกษาพัฒนากระบวนการเรียนการสอนที่มีประสิทธิภาพรวมทั้งการส่งเสริมให้
ผู้สอนสามารถวิจัย เพื่อพัฒนาการเรียนรู้ที่เหมาะกับผู้เรียนในแต่ละระดับการศึกษา (มาตรา ๓๐) 
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๓๓ 

 

 กระทรวงศึกษาธิการ๑๑ ได้ให้แนวทางการจัดการเรียนรู้ กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคม
ศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ให้มีคุณภาพนั้นจะต้องจัดให้เหมาะสมกับวัยและวุฒิภาวะของผู้เรียน
โดยให้ผู้เรียนมีส่วนร่วมในการจัดการเรียนรู้ของตนเอง พัฒนาและขยายความคิดของตนเองจาก
ความรู้ที่ได้เรียน หลักการเรียนการสอนกลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรมให้มี
ประสิทธิภาพ ได้แก่ 
 ๑.  จัดการเรียนการสอนที่มีความหมาย โดยเน้นแนวคิดที่ส าคัญ ๆ ที่ผู้เรียนสามารถ
น าไปใช้  ทั้งในและนอกโรงเรียนได้ 
 ๒.  การจัดการเรียนการสอนที่บูรณาการ โดยบูรณาการตั้งแต่หลักสูตร หัวข้อที่จะเรียน
เช่ือมโยงเหตุการณ์ พัฒนาการต่าง ๆ ทั้งในอดีตและปัจจุบันที่เกิดข้ึนในโลกเข้าด้วยกัน บูรณาการ
ความรู้ ทักษะค่านิยม และจริยธรรม ลงสู่การปฏิบัติจริงด้วยการใช้แหล่งความรู้สื่อและเทคโนโลยี 
ต่าง ๆ และสัมพันธ์กับวิชาต่าง ๆ 
 ๓.  จัดการเรียนการสอนที่เน้นการพัฒนา ค่านิยม จริยธรรมจัดหัวข้อหน่วยการเรียนที่
สะท้อน ค่านิยม จริยธรรม ปทัสถานในสังคม การน าไปใช้ในการด าเนินชีวิต ช่วยให้ผู้เรียนได้คิดอย่าง
มีวิจารณญาณ  ตัดสินใจแก้ปัญหาต่าง ๆ ยอมรับและเข้าใจในความคิดเห็นที่แตกต่างไปจากตน และ
รับผิดชอบต่อสังคมส่วนรวม 
 ๔.  จัดการเรียนการสอนที่ท้าทาย คาดหวังให้ผู้เรียนได้บรรลุเป้าหมายที่วางไว้ ทั้งใน
ส่วนตนและการเป็นสมาชิกกลุ่ม ให้ผู้เรียนใช้วิธีการสืบเสาะ จัดการกับการเรียนรู้ของตนเองใส่ใจและ
เคารพในความคิดของผู้เรียน 
 ๕.  จัดการเรียนการสอนที่เน้นการปฏิบัติ ให้ผู้เรียนได้พัฒนาการคิดตัดสินใจ สร้างสรรค์
ความรู้ด้วยตนเอง จัดการตัวเองได้ มีวินัยในตนเองทั้งด้านการเรียนและการด าเนินชีวิต เน้นการจัด
กิจกรรมที่เป็นจริง เพื่อให้ผู้เรียนน าความรู้ความสามารถไปใช้ในชีวิตจริง 
 ครูผู้สอนกลุ่มสังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรมต้องมีความเช่ือว่าผู้เรียนทุกคนเรียนรู้ได้
ถึงแม้ว่าผู้ เรียนจะมีความแตกต่างกันทางด้านปัจเจกบุคคลแต่ก็สามารถบรรลุเป้าหมายแห่ง
ความส าเร็จได้ในระดับเดียวกันแต่อาจจะต่างกันในเรื่องของระยะเวลา 
 การจัดการเรียนการสอนจริยศึกษาและศาสนาศึกษา ควรมีแนวทางในการจัดการเรียน
การสอนดังนี้ 
 ๑.  จุดเน้นการเรียนด้านพฤติกรรม ความรู้สึก และการคิด 
 ๒.  กระบวนการเรียนการสอน 
 ๓.  บรรยากาศการจัดการเรียนการสอน 
 ๔.  สื่อและเทคนิควิธีกระตุ้นความสนใจ 
 ๕.  บุคลิกภาพของครูที่เหมาะกับการสอนจริยศึกษาและศาสนาศึกษา 
 ๖.  กิจกรรมที่ควรมาใช้อย่างหลากหลาย 

                                                        
 ๑๑ กระทรวงศึกษาธิการ, คู่มือการจัดการเรียนรู้กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนาและ
วัฒนธรรม ๒๕๔๕, (กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพ์องค์การรับส่งสินค้าและพัสดุภัณฑ์ (ร.ส.พ.), ๒๕๔๕), หน้า, 
๒๐๐,๒๑๒-๒๑๔. 
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 แนวคิดเกี่ยวกับการเรียนรู้ที่เน้นผู้เรียนเป็นส าคัญ มิใช่เรื่องใหม่ ได้มีการใช้แนวคิดนี้สืบ
ต่อกันมาอย่างกว้างขวางในสังคมไทย๑๒ 
 การเรียนรู้ตามแนวพุทธธรรมเน้น“คน” เป็นศูนย์กลาง กระบวนการเรียนรู้จึงเป็น
กระบวนการพัฒนา “คน” ทั้งในลักษณะที่เป็นปัจเจกชน (คือคนแต่ละคน) และการพัฒนา “กลุ่ม
คน” ให้อยู่ร่วมกันได้อย่างสันติ เมื่อ “คน” มีความส าคัญที่สุดของการเรียนรู้ วิธีการฝึกฝนอบรมจึง
เป็นการพัฒนาทุกองค์ประกอบของความเป็น “คน” 
 การเรียนรู้ตามวิถีชีวิตไทยแบบดั้งเดิม มีลักษณะเป็นการสั่งสอนรายบุคคล เมื่ออยู่ใน
ครอบครัว พ่อแม่สอนลูกชายให้ขยันอ่านออกเขียนได้ สอยลูกหญิงให้ท างานบ้านงานเรือน รู้จักรัก
นวลสงวนตัว  เมื่อเติบโตข้ึนผู้ชายได้บวชเรียนกับพระที่วัด ได้ฝึกงานอาชีพ การท ามาหากิน ส่วน
ผู้หญิงฝึกคุณสมบัติของกุลสตรี ฝึกงานอาชีพกระบวนการเรียนรู้ตามวิถีวัฒนธรรมไทย สรุปคือ 
 ๑.  เป็นกระบวนการบ่มเพาะ ซึมซับลักษณะนิสัย 
 ๒.  กระบวนการถ่ายทอดปลูกฝังวัฒนธรรมประเพณีอันดีงาม 
 ๓.  กระบวนการเรียนวิชาความรู้ 
 ๔.  กระบวนการอบรมกิริยามารยาททั้งทางกาย วาจา ใจ ตามหลักพุทธธรรม 
 ๕.  กระบวนการฝึกปฏิบัติด้วยการท าให้ดูแล้วฝึกให้เป็น 
 ๖.  กระบวนการส่งเสริมสัมมาทิฐิให้ลูกหลายเป็นคนคิดดี คิดชอบ 
 สื่อประกอบกระบวนการเรียนรู้นอกจากเครื่องใช้ในครัวเรือน เครื่องท ามาหากินแล้วเด็ก
ได้เรียนรู้จากธรรมชาติ สิ่งแวดล้อม นิทานพื้นบ้าน การละเล่น บทกลอน สุภาษิต ปริศนาค าทาย 
 การเรียนของเด็กและเยาวชนไทยมีลักษณะสัมพันธ์และสัมผัสกับสิ่งแวดล้อมบูรณาการ
ระหว่างความรู้ ความสามารถปฏิบัติได้จริง และความมีคุณธรรม สมควรที่นักการศึกษาทั้งหลายจะได้
สนใจค้นคว้า เพื่อน ามาประยุกต์ใช้ให้สอดคล้องกับกาลสมัย 
 การจัดกระบวนการเรียนรู้เน้นผู้เรียนเป็นส าคัญ ควรค านึงถึงประเด็นส าคัญ ดังต่อไปนี้ 
 ๑.  สมองมนุษย์มีศักยภาพในการเรียนสูงสุด 
 ๒.  ความหลากหลายของสติปัญญา 
 ๓.  การเรียนรู้เกิดจากประสบการณ์ตรง 
 แนวทางกระบวนการจัดการเรียนรู้สาระพระพุทธศาสนาในปัจจุบัน ครูผู้สอนมีส่วน
ส าคัญในการปลูกฝังคุณธรรมจริยธรรมให้เกิดข้ึนแก่นักเรียน  เพราะคุณธรรมและจริยธรรมไม่ใช่สิ่งที่
ได้มาแต่ก าเนิด แต่เป็นเรื่องที่ต้องเรียนรู้ทีละเล็กทีละน้อยตั้งแต่เกิดจนกระทั่ งเป็นผู้ใหญ่ ดังนั้นการ
เรียนการสอนจึงเป็นหน้าที่หลักของครูโดยตรงที่จะถ่ายทอดความรู้ให้นักเรียนได้น าไปประพฤตปิฏิบตัิ
เพื่อให้เกิดประโยชน์แก่ตนเองและสังคมต่อไป  
      พระธรรมปฏก (ป.อ.ปยุตฺโต) ได้กล่าวว่า ในด้านความประพฤติยิ่งมีปัญหามากข้ึนไปอีก
การศึกษาสมัยนี้ไม่ช่วยให้เด็กมีความประพฤติที่ดีงามเด็กนักเรียนไม่มีวินัยส าเร็จไปแล้วก็เป็นผู้มีความ

                                                        
 ๑๒ คณะอนุกรรมการปฏิรูปการเรียนรู้ , ปฏิรูปการเรียนรู้ผู้เรียนส าคัญที่สุด , (กรุงเทพมหานคร : 
พิมพ์ปี,๒๕๔๓), หน้า ๑๗-๑๙. 
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ประพฤติไม่ดี เป็นพลเมืองที่ไม่มีค่านิยมและคุณสมบัติที่เอื้อต่อการพัฒนาประเทศชาติให้เจริญ
นอกจากนั้นปัญหาอีกด้านหนึ่งที่ส าคัญก็คือ  มีความแปลกแยกกับวัฒนธรรมของตนเอง ดังนั้นเพื่อให้
การจัดการศึกษาเป็นไปตามกรอบแนวทางที่ถูกต้องจะต้องจัดการศึกษาที่เน้นให้เด็กได้เรียนรู้ด้าน
พฤติกรรมของตนเอง มีความรู้สึกนึกคิดในเชิงคุณธรรมจริยธรรมในการด าเนินชีวิตให้ได้๑๓ 
 การจัดการเรียนรู้ด้านพฤติกรรม ความรู้สึก และการคิด ครูผู้สอนจะต้องเน้นให้เด็กได้
ประพฤติปฏิบัติตามหลักของไตรสิกขา คือศีล สมาธิ และปัญญา ซึ่งพระธรรมปิฎ (ป.อ.ปยุตฺโต)ได้
อธิบายไว้ว่า๑๔ ในเวลาที่เราเกี่ยวข้องสัมพันธ์กับสื่อทั้งหลายนั้นจึงมี ศีล สมาธิ ปัญญา ครบหมด คือ 
 ๑.  มีด้านพฤติกรรม ซึ่งถ้าจะพูดให้เต็มความหมายยังไม่รู้จะใช้ศัพท์อะไรดีเคยลองใช้ค า
หนึ่งไปพลางก่อนว่า พฤติกรรมสัมพันธ์ ซึ่งไม่ใช่แค่พฤติกรรมแต่กว้างกว่าน้ันซึ่งจะต้องหาดูว่าใช้ศัพท์
อะไรจึงจะดีด้านนี้เรียนเป็นภาษาพระว่า “ศีล” คือสัมพันธ์กับโลกภายนอกทั้งหมด 
 ๒.  เบื้องหลังศีลก็มี “จิตใจ” คือสภาพจิตใจ ซึ่งมีเจตนาหรือเจตจ านงเป็นตัวน าที่จะ
ก าหนดให้เราสัมพันธ์อย่างไร 
 ๓.  อีกด้านหนึ่งเหนือข้ึนไปเราจะสัมพันธ์ได้แค่ไหนอย่างไรก็ต้องเป็นไปตาม “ปัญญา”        
เริ่มจากความคิดเห็น ความรู้ ความเข้าใจเท่าที่มีและยึดไว้ 
 ในการจัดท ารายละเอียดสาระการเรียนรู้วิชาพระพุทธศาสนาในหลักสูตรการศึกษาข้ัน
พื้นฐาน  พ.ศ. ๒๕๔๕ ซึ่งเป็นหลักสูตรใหม่ที่ได้ก าหนดโดยกระทรวงศึกษาธิการนั้นสิ่งที่ต้องเน้นให้
ผู้เรียนมีการเรียนรู้ด้านพฤติกรรม  ซึ่งตรงกับมาตรฐานการเรียนรู้สาระ ศาสนา ศีลธรรม จริยธรรม  
ในมาตรฐานที่ ส ๑.๓ คือประพฤติปฏิบัติตามหลักธรรมและศาสนาพิธีของพุทธศาสนา ค่านิยมที่ดีงาม  
และสามารถน าไปประยุกต์ใช้ในการพัฒนาตนบ าเพ็ญประโยชน์ต่อสังคมสิ่งแวดล้อม เพื่อการอยู่
ร่วมกันได้อย่างสันติสุข คือเน้นให้ผู้เรียนมีความรู้เกี่ยวกับพระพุทธศาสนา สามารถเทียบได้กับ
ไตรสิกขาข้อที่ว่า อธิสีลสิกขา คือ มีความประพฤติเรียบร้อยเข้ากับผู้อื่นได้ดี สามารถศึกษาได้จาก
จริยาวัตรของพระพุทธเจ้า ที่พระองค์ทรงเผยแผ่ศาสนาตลอดระยะเวลา ๔๕ พรรษา 
 การเรียนรู้ด้านพฤติกรรมนั้น คือ การเน้นเรื่องการประพฤติปฏิบัติ  ซึ่งเป็นเรื่องของ
พฤติกรรมที่แสดงออกมาให้ปรากฏแก่คนอื่น ซึ่งเป็นการฝึกอบรมในเรื่อง ศีล คือการรักษากายวาจา
ให้เรียบร้อย 
 การจัดการเรียนการสอนวิชาพระพุทธศาสนาที่ต้องการเน้นให้ผู้เรียนมีคุณภาพในด้าน
การแสดงพฤติกรรม ความรู้สึก และการคิดได้นั้น จะต้องจัดให้เหมาะสมกับวัยและวุฒิภาวะของ
ผู้เรียน  โดยให้ผู้เรียนมีส่วนร่วมในการจัดการเรียนรู้ด้วยตนเอง พัฒนาและขยายความคิดของตนเอง
จากความรู้ที่ได้เรียน ผู้เรียนต้องได้เรียนวิชาพระพุทธศาสนาในส่วนที่ลึกและกว้าง โดยเน้นหลักการ
จัดการเรียนการสอน ดังนี้ 

                                                        
 ๑๓

 พระธรรมปฏก (ป.อ.ปยุตฺโต), การศึกษาเครื่องมือพัฒนาที่ยังต้องพัฒนา, (กรุงเทพมหานคร: 
ส านักพิมพ์มูลนิธิพุทธธรรม,๒๕๔๑),หน้า ๑๒-๑๓.  
 ๑๔ พระธรรมปฏก (ป.อ.ปยุตฺโต),การศึกษาฉบับง่าย,(กรุงเทพมหานคร : ส านักพิมพ์มูลนิธิพุทธธรรม, 
๒๕๔๑), หน้า ๑๒-๑๓.  
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 ๑.  จัดการเรียนการสอนที่มีความหมาย โดยเน้นแนวคิดที่ส าคัญ ๆ ที่ผู้เรียนสามารถ
น าไปใช้ทั้งในและนอกโรงเรียนได้ เป็นแนวคิดความรู้สึกที่คงทน ยั้งยื่นมากกว่าที่จะศึกษาในสิ่งที่เป็น
เนื้อหา ข้อเท็จจริงที่มากมายและกระจัดกระจาย แต่ไม่เป็นแก่นสาร  ด้วยการจัดกิจกรรมที่มี
ความหมายต่อผู้เรียนและด้วยการประเมินผล  ที่ท าให้ผู้เรียนต้องใส่ใจในสิ่งที่เรียน เพื่อแสดงให้เห็น
ว่าเขาได้เรียนรู้และสามารถท าอะไรได้บ้าง 
 ๒.  การจัดการเรียนการสอนที่บูรณาการ โดบบูรณาการตั้งแต่หลักสูตร หัวข้อที่จะเรียน
เช่ือมโยงเหตุการณ์  พัฒนาการต่าง ๆ ทั้งในอดีตและปัจจุบันที่เกิดข้ึนในโลกเข้าด้วยกัน บูรณาการ
ความรู้ ทักษะค่านิยม และจริยธรรม ลงสู่การปฏิบัติจริงด้วยการใช้แหล่งความรู้สื่อและเทคโนโลยี 
ต่าง ๆ และสัมพันธ์กับวิชาต่าง ๆ 
 ๓.  การจัดการเรียนการสอนที่เน้นการพัฒนา ค่านิยม จริยธรรม จัดหัวข้อหน่วยการ
เรียนที่สะท้อนค่านิยม จริยธรรม ปทัสถานในสังคม การน าไปใช้จริงในการด าเนินชีวิต ช่วยผู้เรียนให้
ได้คิดอย่างมีวิจารณญาณ ตัดสินใจแก้ปัญหาต่าง ๆ  ยอมรับและเข้าใจในความคิดเห็นที่แตกต่างไปจาก
ตน และรับผิดชอบต่อสังคมส่วนรวม 
 ๔.  จัดการเรียนการสอนที่ท้าทาย คาดหวังให้ผู้เรียนได้บรรลุเป้าหมายที่วางไว้ ทั้งใน
สว่นตนและการเป็นสมาชิกกลุ่ม ให้ผู้เรียนใช้วิธีการสืบเสาะจัดการกับการเรียนรู้ของตนเอง ใส่ใจและ
เคารพในความคิดของผู้เรียนด้วยกัน 
 ๕.  การจัดการเรียนการสอนที่เน้นการปฏิบัติ ให้ผู้เรียนได้พัฒนาการคิดตัดสินใจ
สร้างสรรค์ความรู้ด้วยตนเอง จัดการตัวเองได้ มีวินัยในตนเองทั้งด้านการเรียนและการด าเนินชีวิตเน้น
การจัดกิจกรรมที่เป็นจริง เพื่อให้ผู้เรียนน าความรู้ความสามารถไปใช้ในชีวิตจริง 
 จุดเน้นด้านพฤติกรรม ความรู้สึก และการคิด จะต้องเน้นการสร้างพฤติกรรมตั้งแต่ช้ัน
ประถมศึกษา และพยายามให้พฤติกรรมที่สร้างแล้วเหล่านั้นคงอยู่อย่างสม่ าเสมอ รวมทั้งเพิ่ม
พฤติกรรมที่ซับซ้อนมากข้ึน การสร้างความรู้สึกซาบซึ้งและศรัทธาจะเริ่มข้ึนเรื่อย ๆ หลังจากที่
นักเรียนได้รับการฝึกให้มีพฤติกรรมที่พึงประสงค์แล้ว การกระตุ้นให้คิดจะค่อย ๆ เริ่มและพัฒนา
ความสามารถทางความคิดของเด็กในแต่ละวัย จนความคิด ความรู้สึก และพฤติกรรมพัฒนาไป
ด้วยกันถึงเป้าหมายเมื่อจบหลักสูตรการศึกษาข้ันพื้นฐาน ๑๒ ปีตามกฏเกณฑ์หลักสูตรที่ทาง
กระทรวงศึกษาธิการที่ได้วางเอาไว้ 
 บรรเทา  กิตติศักด์ิ  ได้เสนอวิธีสอนที่ยึดถือ ศีล สมาธิ ปัญญา เป็นแนวทางปฏิบัติโดย
ผู้เรียนมีศีลสิกขา คือส ารวมกาย วาจา ใจ ให้ถูกต้องอยู่ในองค์ศีล มีจิตสิกขา คือฝึกจิตให้สงบมั่นคง
ผ่องใส ระงับกิเลสเมื่อจิตมั่นคง เป็นจิตที่ฝึกดีแล้วก็เป็นจิตอันควรแก่การงานที่พิจารณาธรรมได้ตรง
กับสภาพความเป็นจริง ปัญญาสิกขา คือ การพิจารณาร่างกาย ความรู้สึกนึกคิดในขณะที่มีสมาธิ 
 การสอนด้วยกระบวนการไตรสิกขา เป็นการสอนให้ผู้เรียนปฏิบัติจริง พิจารณาปัญหา
ต่าง ๆ ที่เป็นต้นเหตุให้เกิดความเจริญ  ความเสื่อม และอุบายสนับสนุน หรือแก้ไขความเสื่อมนั้นให้
เห็นสภาพความเป็นจริงด้วยตนเอง ปัญญาที่เกิดข้ึนจากการเรียนด้วยกระบวนการไตรสิกขานั้นเป็น
ปัญญา  หรือความรู้จาการเห็นสภาวธรรมด้วยตนเอง ซึ่งผู้เรียนจะน าผลการเรียนรู้นั้นมาปฏิบัติ
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โดยเฉพาะการฝึกให้มีสติ ส ารวมกาย วาจา ใจ ครูเป็นเพียงผู้ช้ีแนะให้ผู้เรียนรู้จักพิจารณาปัญหาด้วย
ตนเอง๑๕ 
 กระทรวงศึกษาธิการ  ได้วางรูปแบบการเรียนรู้ไว้ว่ารูปแบบการเรียนรู้เป็นโครงสร้างที่
ใช้เป็นแนวทางในการสร้างกิจกรรมการเรียนการสอน และจัดสิ่งแวดล้อมที่เอื้อต่อการเรียนรู้ลักษณะ
เด่นของรูปแบบการเรียนการสอน มีดังต่อไปนี้๑๖ 
 ๑.  ระบุเป้าหมายหรือจุดมุ่งหมายของเนื้อหาที่จะสอน 
 ๒.  มีหลักการหรือสมมติฐานเกี่ยวกับลักษณะของผู้เรียน และกระบวนการเรียนรู้ 
 ๓.  มีแนวทางในการพัฒนากิจกรรมการเรียนแต่ละช่วง 
 ๔.  มีรูปแบบที่แน่นอนและชัดเจนในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 
 ๕.  มีการวิจัยหรือประเมินประสิทธิภาพของรูปแบบนั้นๆ สามารถสรุป (Teaching 
Models in Education the Gifted ๑๙๘๒) 
 การเรียนการสอนพระพุทธศาสนาเป็นเรื่องส าคัญยิ่งของประเทศชาติ ที่จะต้องใช้สิ่งที่มี
คุณค่าย่ิงของสังคมไทยเป็นเครื่องมือในการปฏิรูปการเรียนรู้ศาสนา ศีลธรรม และจริยธรรม หลักสูตร
ได้ออกแบบให้สอนเน้นความคิดรวบยอด คือ ความศรัทธาต่อพระรัตนตรัย โดยการสร้างเป้าหมายใน
การสร้างศรัทธาของผู้เรียนที่มีต่อพระรัตนตรัย การจัดการเรียนรู้พระพุทธศาสนาจึงควรโยงสาระการ
เรียนรู้ของพระพุทธศาสนาควรท า ดังนี ้
 ๑.  ครูควรใช้ค าถามกระตุ้นให้ผู้เรียนใช้ความคิดระดับสูง (High level thinking) โดย
เราให้เด็กน าข้อมูลความรู้ไปใช้ในสถานการณ์ใหม่ พยายามเพิ่มศักยภาพการคิดน าความรู้ไปใช้และ
พัฒนาแนวใหม่อย่างต่อเนื่องประเมินความเหมาะสมเผชิญสถานการณ์ และต้องสนใจแก้ปัญหาหรือ
พัฒนาอย่างมีประสิทธิภาพ 
 ๒.  ค าถามหรือแบบฝึกเมื่อครูสอนพระพุทธศาสนาควรเป็นค าถามปลายเปิด (Open 
Endedness) เพื่อให้นักเรียนคิดได้กว้างขวาง และหลากหลายไม่ควรเป็นเรื่องที่มีค าตอบถูกเพียง
ค าตอบเดียว 
 ๓.  ส่งเสริมกรณีศึกษาให้สามารถค้นพบวิธีแก้ปัญหา กรณีพบทางออกของชีวิตด้วย
ตนเอง โดยใช้กระบวนการคิดแยบยล คือ โยนิโสมนสิการ 
 ๔. ฝึกการใช้กระบวนการคิดอย่างมีวิจารณญาณให้มาก โดยศึกษามาจากสภาพแวดล้อม
ที่กว้าวขวางด้วยบริบทที่มีพระพุทธศาสนาเป็นรากฐานทางสังคม และวัฒนธรรมการศึกษา
พระพุทธศาสนา ควรส่งเสริมให้นักเรียนเข้าใจถึงหัวใจพระพุทธศาสนา ควรส่งเสริมการเรียนรู้โดยใช้
วัดเป็นแหล่งการเรียนรู้ ซึ่งจะเป็นหนทางในการหล่อหลอมความเป็นไทย 

                                                        
 ๑๕ บรรเทา  กิตติศักดิ์, “แนวทางการจัดการเรียนการสอนวิชาพระพุทธศาสนา ชั้นมัธยมศึกษา
ตอนปลาย”, เอกสารประกอบการอบรมผู้ให้การอบรมครูผู้สอน วิชาพระพุทธศาสนาระดับชั้นมัธยมศึกษาตอน
ปลาย  ศูนย์พัฒนาหลักสูตร กรมวิชาการ กระทรวงศึกษาธิการ ๒๑-๒๕  เมษายน ๒๕๔๐ หน้า ๒๗-๒๘. 
 ๑๖ กระทรวงศึกษาธิการ, การจัดการสาระการเรียนรู้พระพุทธศาสนากลุ่มสาระการเรียนรู้สังคม
ศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม  ตามหลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน ๒๕๔๔, พิมพ์ครั้งที่ ๒, (กรุงเทพมหานคร : โรง
พิมพ์คุรุสภาลาดพร้าว,๒๕๔๖),หน้า ๑๘๕-๑๙๑. 
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 ๕.  ส่งเสริมให้นักเรียนมีอิสระในการเลือกเรื่องที่ต้องการศึกษาค้นคว้า เช่น เลือกศึกษา
เรื่องจากชาดก และเรื่องน่ารู้ การให้โอกาสนักเรียนเลือกจะช่วยสร้างนิสัยรักอิสระ และเป็นคนมี
ความคิดสร้างสรรค์ 
 ๖.  จัดระยะเวลาเรียนให้พอเหมาะและมีความหลากหลายของวิธีการ ครูควรสร้าง
กิจกรรมที่ท้าทายความสามารถของเด็ก คาดคะเนเวลาอย่างเหมาะสม และเข้าใจหลักการของการบูร
ณาการเช่ือมโยงหัวข้อความรู้ไปสู่ความคิดรวบยอดที่เป็นองค์รวม 
 การปฏิรูปการศึกษาเป็นกระแสโลกที่ทุกประเทศต้องด าเนินการให้ผลผลิตของระบบ
การศึกษา คือ ผลการเรียนรู้ของผู้เรียนที่มีคุณภาพและได้มาตรฐานสูง พระราชบัญญัติการศึกษา
แห่งชาติ  พ.ศ. ๒๕๔๒ มุ่งปฏิรูปการเรียนรู้เป็นหัวใจ และสาระบัญญัติ มาตรา ๒๓ ก าหนดให้เน้น
องค์ความรู้ กระบวนการเรียนรู้และคุณธรรม จริยธรรม ตามหลักสูตรการศึกษาข้ันพื้นฐาน  
พุทธศักราช ๒๕๔๔ ที่ก าหนดแนวทางการจัดการเรียนรู้  ตามแนวทางของหมวด ๔ ของ
พระราชบัญญัติการศึกษาแห่งชาติที่มุ่งให้คนไทย เป็นคนดี เก่ง และมีศักยภาพในการคิดอย่างมี
วิจารณญาณ 
 หลักสูตรการศึกษาข้ันพื้นฐาน พุทธศักราช ๒๕๔๔ ได้พัฒนาตามแนวทางของ  
Standard – based  Curriculum  คือ  เป็นหลักสูตรที่มาตรฐานกลุ่มสาระการเรียนรู้ทั้ง ๘ กลุ่ม
สาระเป็นเครื่องก าหนดคุณภาพการเรียนรู้ของผู้เรียนในทุกมาตรฐานการเรียนรู้จะประกอบด้วยองค์
ความรู้ กระบวนการเรียนรู้และคุณธรรม ซึ่งอาจกล่าวได้ว่าหลักสูตรการศึกษาข้ันพื้นฐาน ซึ่งมี
มาตรฐานกลุ่มสาระการเรียนรู้เป็นเสมือนมาตรฐานหลักสูตรมีเจตนารมณ์ที่จะเน้นความรู้คู่คุณธรรม  
การเรียนรู้ตามหลักสูตรนี้จะเน้นกระบวนการเรียนรู้เพื่อสร้างความรู้ (Leaming How to Leam) 
 กระบวนการเรียนรู้ที่จะเป็นกระบวนการเรียนรู้ตามธรรมชาติ วิชาของการเรียนรู
พระพุทธศาสนาที่ส าคัญๆ ได้แก่กระบวนการความคิดรวบยอดที่จะช่วยให้ผู้เรียนเกิดความคิดรวบ
ยอด  ในสาระการเรียนรู้ที่ก าหนดอย่างถูกต้องชัดเจน กระบวนการคิดวิเคราะห์โดยใช้โยนิโสมนสิการ
กระบวนการสืบค้นกระบวนการฝึกปฏิบัติบริหารจิตเจริญปัญญา กระบวนการขัดเกลาทางสังคม  
(Socialization)  กระบวนการเผชิญสถานการณ์เพื่อการตัดสินใจ แก้ปัญหาได้อย่างถูกต้องเหมาะสม  
เป็นต้น กระบวนการเหล่านี้ครูผู้สอนจะต้องน าไปจัดการเรียนรู้เจตนารมณ์ของการจัดการเรียนรู้
พระพุทธศาสนาตามหลักสูตรใหม่นั้น ได้ออกแบบไว้อย่างยืดหยุ่น เอื้อต่อการสอนแบบบูรณาการ  
โดยครูจ าเป็นต้องท าความเข้าใจกับกระบวนการเรียนรู้แบบบูรณาการ ซึ่งมีอยู่หลายรูปแบบเพื่อการ
ประหยัดเวลา และน าไปสู่ความเข้าใจอย่างลึกซึ้งในสาระการเรียนรู้ การเรียนรู้พระพุทธศาสนาอาจมี
ทางเลือกได้  ดังต่อไปนี้ 
 
 
 
 
 
 
 

บูรณาการอย่างสมบรูณ์ 

เน้นเฉพาะสาขาวิชา 

ทางเลือกในการบรูณาการ 

วันแห่งบูรณาการ 

สหวิทยาการ สาขาวิชาคู่ขนาน 
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แผนภูมิท่ี ๒.๑ แสดงรูปแบบกระบวนการจัดการเรียนรู้วิชาพระพุทธศาสนา 
 
 ๑.  การออกแบบเน้ือหาสาระแบบเน้นเฉพาะสาขาวิชา การออกแบบเนื้อหาสาระแบบ
นี้ เน้นที่การแยกย่อยเนื้อหาออกเป็นวิชาต่าง ๆ และจัดให้เรียนแต่ละวิชาอย่างคร่าว ๆ ในแต่ละวันไม่
มีการพยายามบูรณาการวิชาใด ๆ เข้าด้วยกัน 
 ๒.  การออกแบบเน้ือหาสาระแบบสาขาวิชาคู่ขนาน การจัดการเรียนรู้แบบนี้ครูจะ
จัดล าดับบทเรียนให้สอดคล้องกับบทเรียนในสาขาวิชาอื่นที่อยู่ในขอบข่ายเดียวกัน เป้าหมายที่มุ่งเน้น
ให้เกิดผลในทันที คือ ผู้เรียนได้เช่ือมโยงการเรียนในวิชาหนึ่งไปสู่อีกวิชาหนึ่ง 
 ๓.  การจัดเน้ือหาสาระแบบหลายสาขาวิชามารวมกัน การจัดเนื้อหาสาระแบบหลาย
สาขาวิชามารวมกันมีข้อเสนอแนะว่า บางวิชาที่เกี่ยวข้องกัน ควรพิจารณารวมกันไว้ในหน่วยหนึ่งหรือ
วิชาหนึ่ง เพื่อที่จะได้ศึกษาเรื่องราวหรือประเด็นนั้นอย่างลึกซึ้ง ลักษณะต่างจากการจัดเนื้อหาสาระ
แบบคู่ขนาน ซึ่งจะเป็นเฉพาะที่ขอบข่ายเนื้อหาและการจัดล าดับเนื้อหา ถ้าจะเปรียบเทียบการจัด
เนื้อหาสาระแบบนี้ให้เห็นอีกก็คือ  เปรียบเสมือนวงล้อที่มีสีสันอันเกิดจากสีต่าง ๆ มาประกอบเข้า
ด้วยกัน กลุ่มสีต่าง ๆ ที่ช่วยส่งเสริมซึ่งกันและกันก็เปรียบเสมือนสาขาวิชาต่าง ๆ ที่เกี่ยวข้องกัน
โดยตรง 
 ๔.  การจัดเน้ือหาสาระแบบสหวิทยาการ การจัดเนื้อหาสาระแบบนี้เป็นการน าวิชา
ต่างๆ ที่สอนอยู่ในหลักสูตร โรงเรียนมัธยมศึกษา เช่น ภาษา คณิตศาสตร์ สังคมศึกษา วิทยาศาสตร์
ศิลปะ ดนตรี พลศึกษา มารวมเข้าด้วยกันเป็นหน่วยการเรียนจุดส าคัญคือผู้ออกแบบต้องพยายามให้
เนื้อหาวิชาทั้งหมดเป็นพื้นฐานในการสร้างภาพรวม หน่วยการเรียนแต่ละหน่วยจะต้องก าหนดเวลาให้ 
เช่น ๒-๓ วัน ๒-๓ สัปดาห์ หรือ ๑ ภาคเรียน 
 ๕.  การจัดในรูปแบบของวันแห่งการบูรณาการ การจัดในรูปแบบนี้ก็คือ จัดให้มีหนึ่ง
วันเต็มส าหรับการบูรณาการเนื้อหา โดยน าเอาหัวข้อหรือปัญหาที่เกิดข้ึนจากโลกของนักเรียนมาเป็น
เนื้อหาหลัก จุดเน้นอยู่ที่การจัดบรรยากาศการเรียนการสอนในช้ันเรียน ที่มุ่งเน้นค าถามและความ
สนใจของนักเรียนมากกว่าเนื้อหาที่ก าหนดไว้ในหลักสูตร 
 ๖.  การจัดเน้ือหาสาระแบบบูรณาการอย่างสมบูรณ์ การจัดเนื้อหาสาระของหลักสูตร
แบบนี้มีลักษณะเป็นสหวิทยาการมากที่สุด  นักเรียนจะต้องอาศัยอยู่ในสภาพแวดล้อมของโรงเรียน  
และสร้างหลักสูตรข้ึนจากชีวิตของนักเรียนในแต่ละวัน ตัวนักเรียนเองมีความรู้สึกเป็นอิสระสามารถ
ช้ีน าตนเองได้ ซึ่งลักษณะเช่นน้ีตรงกันกับหลักสูตรแบบดั้งเดิม ที่ดูจะส่งเสริมให้นักเรียนพัฒนาคนอื่น 
 การจัดการเรียนรู้แบบบูรณาการนี้ครูจะต้องใช้จิตวิทยาพัฒนาการควบคู่ไปด้วย คือให้
ความส าคัญกับวุฒิภาวะของผู้เรียน ผู้เรียนระดับอนุบาลจะใช้การบูรณาการอย่างสมบูรณ์ได้ดี  เพราะ
การจัดการเรียนรู้เน้นสมรรถภาพ ให้ผู้เรียนได้เรียนและเล่นอย่างมีคุณค่า ในระดับประถมศึกษา ๑-๓ 
จะต้องเริ่มให้มีสาระการเรียนรู้บ้าง เพื่อการอ่านออก  เขียนได้  และคิดวิเคราะห์ เวลาเรียนจะต้อง

หลายสาขาวิชามารวมกัน 
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เริ่มให้ความส าคัญกับวิทยาศาสตร์ และเทคโนโลยีมากข้ึนในระดับมัธยมศึกษา การบูรณาการควร
บูรณาการในรูปแบบวิทยาการมากขึ้น 
 การออกแบบการเรียนรู้ พระพุทธศาสนาตามหลักสูตรการศึกษาข้ันพื้นฐาน พุทธศักราช
๒๕๔๔ นี้ จะเน้นการเช่ือมโยง บูรณาการรายละเอียดสาระการเรียนรู้เป็นความคิดรวบยอด หรือเรื่อง
ใหญ่ ๆ ๓ เรื่อง คือ พระพุทธ พระธรรม พระสงฆ์ อบรมบ่มเพาะผู้เรียนให้มีศรัทธาอย่างแน่วแน่ต่อ
พระรัตนตรัย การออกแบบดังกล่าวจะสอดคล้องกับการจัดการเรียนรู้แบบบูรณาการ ซึ่งจะสามารถ
เช่ือมโยงสาระการเรียนรู้ย่อยให้นักเรียนเกิดความรู้  ความเข้าใจและฝึกปฏิบัติ ข้อธรรมให้สามารถ
เผชิญสถานการณ์ คือ ปัญหาและความทุกข์ยากต่าง ๆ โดยใช้กระบวนการคิดวิเคราะห์  เช่น โยนิโส
มนสิการคิดหาสาเหตุของปัญหา ฝึกปฏิบัติตามหนทางที่ชอบ และค้นพบทางออกหรือวิธีดับทุกข์เกิด
ความสุข 
 รูปแบบการเรียนการสอนท่ีเสนอแนะ 
 ๑.  วิธีการเรียนรู้ที่ใช้กระบวนการเผชิญสถานการณ์และตัดสินใจแก้ปัญหา 
 การศึกษาที่แท้ย่อมสัมพันธ์สอดคล้องกับการด าเนินชีวิต วิถีชีวิตมนุษย์ย่อมมีการ
เปลี่ยนแปลง การขัดแย้ง มีสุข มีทุกข์ มีความสมหวัง ผิดหวังเป็นธรรมดา นักเรียนควรมีโอกาสได้
เรียนรู้ วิ ถีทางของชี วิตที่สัมพันธ์กับวิธีการศึกษา ซึ่ ง  สุมน อมรวิวัฒน์ (๒๕๒๖) อ้างถึงใน
กระทรวงศึกษาธิการ, ได้จัดไว้ ดังต่อไปนี้ 
 ๑.๑  การเผชิญ ชีวิตเมื่ออุบัติข้ึนและเจริญเติบโตย่อมต้องได้ผ่านพบผู้คน สิ่งแวดล้อม
และเหตุการณ์มากมายหลายแบบ คนทุกวัยต้องเผชิญกับความสับสนความเปลี่ยนแปลงและเรียนรู้ที่
จะเข้าใจภาวะที่ต้องเผชิญนั้น 
 ๑.๒  การผจญ ความสับสนและซับซ้อนของประสบการณ์ที่บุคคลได้ผ่านพบ ท าให้
เกิดเงื่อนไขและปัญหา เขาต้องเรียนรู้วิธีการต่อสู้ แก้ไขปัญหาด้วยความพร้อมทุกด้าน มีวิธีการผจญ
สถานการณ์ที่ถูกต้องท านองคลองธรรมและมีหลักการ 
 ๑.๓  การผสมผสาน ชีวิตและสังคมอันมีองค์ประกอบที่ละเอียดอ่อน และหลากหลาย
ย่อมต้องการความสัมพันธ์ที่ผสมกลมกลืนกันสนิทได้สัดส่วนพอเหมาะ มีเหตุผลและน าไปสู่ความ
วัฒนา เพราะเมื่อใดกลไกและองค์ประกอบของชีวิตไม่กินเกลียวกัน เกิดความขัดแย้งย่างยากที่จะ
แก้ไข เมื่อนั้นชีวิตจักต้องวิบัติลง 
 ๑.๔  การเผด็จ มนุษย์จึงต้องเรียนรู้ฝึกฝนความคิดความสามารถ และวิธีการที่จะ
สามารถเอาชนะปัญหาได้ส าเร็จ โดยไม่ก่อปัญหาสืบเนื่องต่อไป เมื่อการศึกษาสามารถช่วยให้มนุษย์
เอาชนะปัญหาได้ การศึกษาจึงเป็นประโยชน์แก่ชีวิตโดยแท้ 
 กระบวนการเรียนการสอนเพื่อเผชิญสถานการณ์ สุมน อมรวิวัฒน์ ได้น าหลักพุทธธรรม
มาจัดเป็นกระบวนการเรียนการสอนข้ึน ปรากฏผลว่าผู้เรียนตามกระบวนการนี้มีพัฒนาการเรียนรู้
อย่างเป็นที่น่าพอใจ และบรรลุวัตถุประสงค์ทุกประการ กระบวนการของกิจกรรมการสอนนี้มี ๔ 
ข้ันตอน คือ 
 ๑.  การรวบรวมข่าวสารข้อมูล ข้อเท็จจริง ความรู้และหลักการ 
 ๒.  การประเมินค่าเพื่อหาคุณค่าแท้และ คุณค่าเทียม 
 ๓.  การเลือกและการตัดสินใจ 
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 ๔.  การฝึกปฏิบัติ 
เมื่อข้ันตอนดังกล่าวมาจัดเป็นแผนการสอนสามารถจัดเป็นข้ันตอนการสอน ได้ดังนี ้
 ก. การสร้างศรัทธา 
 ๑.  ครูใช้ช่วงเวลาหนึ่งก่อนทดลองสอนในการเตรียมตัวครู เพื่อสร้างสัมพันธ์ที่ดี
ระหว่างครูกับนักเรียน ครูแสดงความรักและความเมตตาต่อนักเรียนอย่างจริงใจ 
 ๒.  ก่อนเริ่มบทเรียนแต่ละครั้ง ครูจัดสิ่งแวดล้อมและบรรยากาศในช้ันเรียนให้คลอด
คล้องกับเนื้อหาของบทเรียน และเร้าใจให้นักเรียนให้ความส าคัญของบทเรียน 
 ๓.  ครูเสนอสถานการณ์ ปัญหา หรือกรณีตัวอย่าง และหลักการปฏิบัติตน โดยใช้
หลักธรรมเป็นพื้นฐานน าไปสู่การเลือกและการแก้ปัญหาหลายๆ ทาง 
 ข. ขั้นสอน 
 ครูหรือนักเรียนน าสถานการณ์ ปัญหา หรือกรณีตัวอย่าง และหลักการปฏิบัติตน โดยใช้
หลักธรรมเป็นพื้นฐานน าไปสู่การเลือกและการแก้ปัญหาหลายๆ ทาง 
 ๑.  ฝึกทักษะการแสวงหาและรวบรวมข้อมูล ข้อเท็จจริง ความรู้และหลักการ 
 ๒.  นักเรียนฝึกสรุปประเด็นส าคัญ เพื่อประเมินค่าแนวทางแก้ปัญหาว่าทางใดดีที่สุด
โดยวิธีคิดหลายๆ วิธี (โยนิโสมนสิการ) 
 ๓.  ฝึกทักษะการเลือกและการตัดสินใจ โดยให้นักเรียนแลกเปลี่ยนความคิดเห็นและ
คิดทดสอบด้วยเหตุผลจนมั่นใจว่าเป็นทางเลือกที่ถูกต้อง 
 ๔.  นักเรียนลงมือปฏิบัติทั้งในเวลาเรียนและนอกเวลาเรียน โดยมีครูคอยสังเกต 
แนะน า และใช้วิธีการให้ค าปรึกษาหารือฉันกัลยาณมิตร 
 ค. ขั้นสรุป 
 ๑.  นักเรียนแสดงออกด้วยวิธีการต่างๆ เช่น การพูด การเขียน หรือการกระท าต่างๆ 
สนองตอบสิ่งเร้าในรูปแบบที่เหมาะสมกับความสามารถและวัย 
 ๒.  ครูสรุปบทเรียน 
 ๓.  วัดและประเมินผลตนเองโดยเพื่อน โดยครู 
 แนวการสอนของพระพุทธเจ้าที่พระองค์ใช้ในการสั่งสอนอบรมพุทธบริษัททั้ง ๔ ของ
พระองค์  เพื่อให้บรรลุประโยชน์สูงสุด คือ พระนิพพาน เรียกว่าพุทธวิธีการสอนไว้ทั้งหมด ๙ วิธี 
ด้วยกัน คือ 
 ๑.  การสอนแบบอุปมา  อุปไมย 
 วิธีสอนแบบอุปมา อุปไมย หมายถึง วิธีสอนโดยการบรรยายเนื้อหาเปรียบเทียบกับคน
สัตว์ หรือสิ่งของเพื่อให้นักเรียนเข้าใจและมองเห็นภาพ เกิดมโนทัศน์ง่าย ชัดเจน และสมจริง ใช้
วิธีการบรรยาย อธิบายเนื้อหาที่เป็นนามธรรมหรือเรื่องที่เข้าใจยาก เปรียบเทียบกับสิ่งที่นักเรียนจะ
เข้าใจและมองเห็นเป็นรูปธรรมได้ ในการเปรียบเทียบอุปมา อุปไมย จะต้องเลือกตัวอย่างสิ่งของที่
น ามาเปรียบเทียบอุปมา อุปไมย ที่ชัดเจน และตรงกับเนื้อหา ตรงกับจุดมุ่งหมายของการสอนเรื่องนั้น 
ๆ มากที่สุด 
 ๒.  วิธีสอนแบบปุจฉาวิสัชนา 
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 วิธีสอนแบบปุจฉาวิสัชนา หมายถึง วิธีสอนที่ใช้การถาม – ตอบ ระหว่างผู้สอนกับ
นักเรียน โดยผู้สอนเป็นผู้ถาม นักเรียนเป็นผู้ตอบ หรือนักเรียนเป็นผู้ถามนักเรียนเป็นผู้ตอบ เพราะใน
การถามตอบนี้ ผู้สอนจะไม่ตอบค าถามเองแต่จะกระตุ้นเร้าหรือส่งเสริมให้นักเรียนช่วยกันตอบ เปน็วิธี
ท าให้นักเรียนเกิดปัญญาข้ึนในตนเอง คิดเป็น ท าเป็น แก้ปัญหาเป็น 
 ๓.  วิธีสอนแบบธรรมสากัจฉา 
 การสอนแบบธรรมสากัจฉา หมายถึง วิธีสอนที่ผู้สอนเสนอสถานการณ์ที่เป็นปัญหาของ
การปฏิบัติศีล หรือการขาดหลักธรรม ให้นักเรียนสนทนากันจนได้ข้อสรุปความรู้ทางธรรม โดยมี
ลักษณะการสนทนา ดังนี้ 
 ๑)  อภิปรายตามหัวข้อธรรมในหมู่นักเรียน จนนักเรียนสรุปหลักธรรมได้ 
 ๒)  ซักถามกันระหว่างนักเรียนกับนักเรียน นักเรียนกับครูผู้สอน โดยนักเรียนเป็น
ฝา่ยถาม หรือเป็นฝ่ายตอบสลับกัน หรือนักเรียนและครูผู้สอนผลัดกัน ถาม – ตอบ จนนักเรียนสรุป
หลักธรรมได้ 
 ๓)  ตั้งตัวแทนข้ึนซักถามกันระหว่างนักเรียนสองฝ่ายจนสรุปหลักธรรมได้วิธีการสอน
แบบนี้เหมาะกับนักเรียนที่มีพื้นความรู้ในเนื้อหาพอสมควร และต้องการที่จะหาความกระจ่างใน
เนื้อหาเพิ่มข้ึน วิธีการนีใ้ช้ได้ดีกับนักเรียนจ านวนน้อย และมีความสามารถในการใช้ภาษา การซักถาม
โตต้อบ แสดงความคิดเห็น อภิปราย อธิบายได้ดีพอสมควร 
 ๔. วิธีสอนแบบอริยสัจ ๔ 
 วิธีสอนแบบอริยสัจ ๔ มีขั้นตอนการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน ๔ ข้ันตอน ดังนี้ 
 ๑)  ข้ันก าหนดปัญหา หรือข้ันทุกข์ ครูช่วยนักเรียนให้ได้ศึกษาพิจารณาดูปัญหาที่
เกิดข้ึนด้วยตัวเอง ด้วยความรอบคอบ และพยายามก าหนดขอบเขตของปัญหา ซึ่งนักเรียนจะต้องคิด
แก้ไขให้ได ้
 ๒)  ข้ันตั้งสมมติฐาน หรือข้ันสมุทัย 
 ก.ครูช่วยนักเรียนให้ได้พิจารณาตัวเองว่าสาเหตุของปัญหาที่ยกข้ึนมากล่าวใน
ข้ันที่ ๑ นั้นมีอะไรบ้าง 
 ข.ครูช่วยนักเรียนให้เกิดความเข้าใจว่า ในการแก้ปัญหาใดๆ นั้นจะต้องก าจัด
หรือดับที่ต้นตอหรือแก้ปัญหา 
 ค.ครูช่วยนักเรียนให้คิดว่าในการแก้ที่สาเหตุนั้น อาจจะกระท าอะไรได้บ้าง คือ
ให้ก าหนดสิ่งที่กระท าเป็นข้อ ๆ ไป 
 ๓)  ข้ันการทดลองและเก็บข้อมูล หรือข้ันนิโรธ คือ 
 ก. ข้ันท าให้แจ้ง ครูต้องสอนให้นักเรียนได้กระท าหรือท าการทดลองด้วยตนเอง
ตามหัวข้อต่าง ๆ ที่ได้ก าหนดไว้ในข้ันที่ ๒ ข้อ ค. 
 ข. เมื่อทดลองได้ผลประการใดแล้ว ต้องบันทึกผลการทดลองแต่ละอย่าง หรือที่
เรียกว่าข้อมูลไว้เพื่อพิจารณาในข้ันต่อไป 
 ๔)  ข้ันวิเคราะห์ข้อมูล และสรุปผล หรือข้ันมรรค 
 ก. จากการทดลองกระท าด้วยตนเองหลายๆ อย่างนั้น ย่อมจะได้ผลออกมาให้
เห็นชัด  ผลบางประการช้ีให้เห็นว่า แก้ปัญหาได้บ้างแต่ไม่ค่อยชัดเจนนัก ผลที่ถูกต้องช้ีให้เห็นว่า
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แก้ปัญหาได้บ้าง แต่ไม่ค่อยชัดเจนนัก ผลที่ถูกต้องช้ีให้เห็นว่า แก้ปัญหาได้แน่นอนแล้ว และได้บรรลุ
จุดหมายแล้ว ได้แนวทางหรือข้อปฏิบัติที่เราต้องการแล้ว เหล่านี้หมายความว่าจะต้องวิเคราะห์และ
เปรียบเทียบข้อมูลที่ได้บันทึกไว้ในข้ันที่ ๓ ข้อ ข.นั้น จนแจ่มแจ้งว่าท าอย่างไรจึงจะแก้ปัญหาที่ก าหนด
ในข้ันที่ ๑ ได้ส าเร็จ 
 ข. ผลจากการวิเคราะห์ดังกล่าวนั้น จะท าให้เห็นว่าสิ่งใดแก้ปัญหาได้จริงต่อไปก็
สรุปการกระท าที่ได้ผลนั้นไว้เป็นข้อ ๆ  หรือเป็นระบบหรือเป็นแนวทางปฏิบัติและให้ลงมือกระท าหรือ
ปฏิบัติอย่างเต็มที่ ตามแนวทางนั้นโดยทั่วกัน 
 ๕.  วิธีสอนแบบสืบสวน สอบสวนตามแนวพุทธศาสตร์ 
 ระบบการเรียนการสอนแบบสืบสวนสอบสวน มีแนวคิดว่าการสืบสวน สอบสวนเป็น
กระบวนการหาความจริงและวิธีการแก้ปัญหาด้วยการตั้งค าถามในแนวกระบวนการวิทยาศาสตร์ทั้ง
ทางโลก และทางธรรม โดยมีขั้นตอนการจัดการเรียนการสอน ดังนี้ 
 ๑)  การเห็นปัญหา และการวิเคราะห์ปัญหา 
 ๒)  การเสนอเหตุแห่งปัญหาในรูปของการตั้งสมติฐาน 
 ๓)  การเก็บรวบรวมข้อมูล 
 ๔)  การทดลอบสมมติฐานด้วยข้อมูล 
 ๕)  การสรุปผล 
 ๖. วิธีสอนแบบไตรสิกขา 
 วิธีสอนแบบไตรสิกขา เป็นวิธีการสอนที่ประกอบด้วยข้ันตอนในการศึกษา ๓ ข้ันดังนี ้
 ๑)  ข้ันศีล (ศีลสิกขา) คือ การควบคุมให้นักเรียนอยู่ในระเบียบวินัย ทั้งทางกายและ
วาจาให้อยู่ในสภาพเรียบร้อยเป็นปกติพร้อมที่จะเรียน 
 ๒)  ข้ันสมาธิ (จิตตสิกขา) คือ การฝึกสมาธิข้ันต้นในการควบคุมสติ ให้นักเรียนรวม
จิตใจความคิดแน่วแน่เป็นจุดเดียว นักเรียนตัดสิ่งรบกวนอื่นๆ ออกจากความคิดและจิตใจ 
 ๓)  ข้ันปัญญา (ปัญญาสิกขา) คือ นักเรียนใช้สมาธิ ความมีจิตใจแน่วแน่ ท าความ
เข้าใจในปัญหา การหาสาเหตุของปัญหาเพื่อการแก้ไข พิจารณาผลที่เกิดจนเกิดความรู้แจ้งเข้าใจและ
แก้ปัญหาได้ เกิดการเรียนรู้ เกิดปัญญาญาณข้ึนในตนเอง มีมโนทัศน์ในเรื่องนั้นได้ถูกต้องตามความ
เป็นจริง 
 กล่าวโดยสรุปวิธีสอนแบบไตรสิกขามีความเช่ือว่า คนจะมีปัญญาเกิดจากการฝึกฝน
ก าลังใจให้แน่วแน่มีสมาธิ การที่จะมีสมาธิแน่วแน่ก็ต่อเมื่อร่างกายอยู่ในสภาพปกติอยู่ในระเบียบวินัย
อันได้แก่ การมีศีล เมื่อทางร่างกายควบคุมสติได้ จิตใจก็สงบช่วยให้ก าลังความคิดคมกล้าเกิดปัญญารู้
แจ้ง 
 ๗.  การสอนแบบเบญจขันธ์ 
 การสอนแบบเบญจขันธ์ ใช้หลักการยึดมั่นถือมั่นในขันธ์ ๕ อันได้แก่ รูป เวทนา สัญญา
สังขาร และวิญญาณ ซึ่งมี ๕ ข้ันตอนคือ 
 ๑)  ข้ันก าหนดและเสนอสิ่งเร้า (ข้ันรูป) โดยครูก าหนดสิ่งเร้าเป็นสิ่งที่สัมผัสรับรู้แล้ว
เกิดอารมณ์ ความรู้สึกเป็นสถานการณ์หลาย ๆ สถานการณ์ 
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 ๒)  ข้ันรับรู้ (ข้ันเวทนา) ครูควบคุมการสัมผัสให้นักเรียนได้สัมผัสโดยอายตนะทั้ง ๖ 
ให้ถูกช่องทางการรับรู้อย่างแท้จริง และใช้ค าถามการเรียนการสอนทางรับรู้ 
 ๓)  ข้ันวิเคราะห์เหตุผลและสังเคราะห์ความรู้สึก (ข้ันสัญญา) ครูตั้งค าถามเพื่อให้
นักเรียนคิดแยกแยะ ว่ามีอะไรเกิดข้ึน ใครท าอะไร ที่ ไหน เมื่อไร ผลเป็นอย่างไร ใช้ค าถามเพื่อให้
นักเรียนสรุปความรู้สึกขั้นต้นที่เกิดข้ึนภายในจิตใจ 
 ๔)  ข้ันตัดสินความดีงาม (ข้ันสังขาร) เป็นข้ันให้นักเรียนวิจารณ์ความผิดความถูก  
ความดีงาม ความช่ัวร้าย ความเหมาะสม ควรประพฤติและไม่ควรประพฤติ 
 ๕)  ข้ันก่อเกิดอุปนิสัยหรือคุณธรรมฝังใจ (ข้ันวิญญาณ) เป็นข้ันใช้ค าถามเพื่อโน้ม
น้าวน า ความดี หรือความรู้สึกอันชอบธรรมเข้ามาไว้ในใจของตนเป็นค าถาม ให้นักเรียนตอบโดย
ค านึงถึงตนเองเป็นที่ตั้ง 
 ๘.  วิธีสอนโดยการสร้างศรัทธา และโยนิโสมนสิการ 
วิธีการสอนโดยการสร้างศรัทธา และโยนิโสมนสิการประกอบด้วย ๓ ข้ันตอน คือ 
 ๑)  ขั้นน าการสร้างเจตคติที่ดีต่อวิธีการเรียน และบทเรียน 
 ๑.๑  การจัดบรรยากาศในช้ันเรียนให้เหมาะสม 
 ๑.๒  บุคลิกภาพของครู และการสร้างความสัมพันธ์ที่ดีระหว่างครูกับนักเรียน 
 ๑.๓  การเสนอสิ่งเร้าและแรงจูงใจ 
 ๒)  ขั้นสอน  มีขั้นตอน ดงันี ้
 ๒.๑ ครุเสนอปัญหาที่เป็นสาระส าคัญของบทเรียน หรือเสนอหัวข้อเรื่อง
ประเด็นส าคัญของบทเรียน ด้วยวิธีการต่าง ๆ 
 ๒.๒  ครูแนะน าแหล่งวิทยาการและแหล่งข้อมูล 
 ๒.๓  นักเรียนฝึกการรวบรวมข้อมูล ข้อเท็จจริง ความรู้และหลักการโดยใช้
ทักษะที่เป็นเครื่องมือของการเรียนรู้ ทักษะทางวิทยาศาสตร์และทักษะทางสังคม 
 ๒.๔  จัดกิจกรรมที่เร้าให้เกิดการคิดวิธีต่างๆและยกตัวอย่างวิธีคิด ๔ อย่าง คือ 
 ๑)  คิดสืบค้นต้นเค้า 
 ๒)  คิดสืบสาวตลอดสาย 
 ๓)  คิดสืบค้นต้นปลาย 
 ๔)  คิดโยงสายสัมพันธ์ 
 ๒.๕  ฝึกการสรุปประเด็นของข้อมูล ความรู้ และเปรียบเทียบประเมินค่าโดย
วิธีการแลกเปลี่ยนความคิดเห็น ทดลอง ทดสอบจัดเป็นทางเลือกและทางออกของการแก้ปัญหา 
 ๒.๖  ด าเนินการเลือกและตัดสินใจเลือกกิจกรรมฝึกปฏิบัติ เพื่อพิสูจน์ผลการ
เลือกและการตัดสินใจให้ประจักษ์จริง 
 ๓)  ขั้นสรุป 
 ๓.๑  ครูและนักเรียนสังเกตวิธีการปฏิบัติ ตรวจสอบ และปรับปรุงแก้ไขให้
ปฏิบัติถูกต้อง 
 ๓.๒  อภิปรายและสอบถามข้อสงสัย 
 ๓.๓  สรุปบทเรียน 
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 ๓.๔  วัดผลประเมินผล 
 กล่าวโดยสรุปว่า การสอนเป็นการปลูกสร้างศรัทธา ครูผู้ช านานเป็นบุคคลส าคัญที่
สามารถถ่ายทอดความรู้ แรงจูงใจ โดยการใช้วิธีการสอนให้นักเรียนเกิดศรัทธาในเรียนรู้ การฝึกฝนให้
นักเรียน เกิดวิธีการคิดโดยแยบคายนั้น โดยการใช้หลักการสอนทางพระพุทธศาสนา ครูจึงต้องเป็น
กัลยาณมิตรของนักเรียน ครูกับนักเรียนจะต้องมีความสัมพันธ์ที่ดีต่อกัน ให้โอกาสแก่นักเรียนเสมอ ให้
นักเรียนได้แสดงออก คิดเป็น ปฏิบัติถูกต้องตามหลักวิธีทางพุทธศาสนาจนสามารถน าใช้ได้จริง 
 ๙. วิธีสอนตามหลักพหูสูต 
 การะบวนการเรียนการสอนตามหลักพหูสูต มี ๓ ข้ันตอน ดังนี้ 
 ๑)  การสร้างศรัทธา 
 ๑.๑  การจัดบรรยากาศของช้ันเรียนให้เหมาะสม 
 ๑.๒  บุคลิกภาพของครูและการสร้างความสัมพันธ์ที่ดีระหว่างครูกับนักเรียน 
 ๑.๓  การเสนอสิ่งเร้าและสร้างแรงจูงใจใฝ่รู้ 
 ๒)  การฝึกทักษะตามหลักพหูสูต 
 ๒.๑  การฝึกหัดฟัง พูด อ่าน เขียน 
 ๒.๒  การฝึกปรือ เพื่อจับประเด็นสาระและจดจ า 
 ๒.๓  การฝึกฝน ฝึกการใช้ภาษาให้แคล่วคล่องชัดเจน 
 ๒.๔  การฝึกคิดพิจารณาจนเข้าใจแจ่มแจ้ง มีวิธีคิด ดังนี ้
  ก.  คิดจ าแนกแยกแยะ 
  ข.  คิดเช่ือมโยงสัมพันธ์ 
  ค.  คิดสรุปหลักการ 
 ๒.๕  การฝึกสรุปสาระความรู้เป็นหลักการด้วยความเข้าใจแจ่มแจ้งและน าไปใช้
ได้จริง (ข้ันการสอนที่ ๒.๔ และ ๒.๕ ผสมกลมกลืนกันมาก ตั้งแต่ข้ัน ๒.๔ เน้นการฝึกคิด ส่วนข้ันที่ 
๒.๕ เน้นการสรุป และน าไปใช้ในชีวิตประจ าวัน) 
 ๓)  การมองตนและการประเมินของกัลยาณมิตร 
 ๓.๑  การวัดและประเมินตนเอง 
 ๓.๒  การวัดและประเมินโดยเพื่อนนักเรียน 
 ๓.๓  การวัดและประเมินโดยครูผู้สอน 
 ๓.๔  การซ่อมเสริมและช่วยเหลือกันฉันกัลยาณมิตร 
 บรรเทา  กิตติศักดิ์ ได้เสนอวิธีสอนที่ยึดถือ ศีล สมาธิ ปัญญา เป็นแนวทางปฏิบัติโดย
ผู้เรียนมี ศีลสิกขา คือ ส ารวมกาย วาจา ใจ ให้ถูกต้องอยู่ในองค์ศีล มีจิตสิกขา คือ ฝึกจิตให้สงบมั่นคง
ผ่องใส ระงับกิเลสเมื่อจิตมั่นคง เป็นจิตที่ฝึกดีแล้วก็เป็นจิตอันควรแก่การงานที่พิจารณาธรรมได้ตรง
กับสภาพความเป็นจริง ปัญญาสิกขา คือ การพิจารณาร่างกาย ความรู้สึกนึกคิดในขณะที่มีสมาธิการ
สอนด้วยกระบวนการไตรสิกขา เป็นการสอนให้ผู้เรียนปฏิบัติจริง พิจารณาปัญหาต่างๆ ที่เป็นเหตุให้
เกิดความเจริญ ความเสื่อม และอุบายสนับสนุน หรือแก้ไขความเสื่อมนั้นให้เห็นสภาพความเป็นจริง
ด้วยตนเองปัญญาที่เกิดข้ึนจากการเรียนด้วยกระบวนการไตรสิกขานั้นเป็นปัญญา หรือความรู้สึกจาก

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั



 
๔๖ 

 

การเห็นสภาวธรรมด้วยตนเอง ซึ่งผู้เรียนจะน าผลการเรียนรู้นั้นมาปฏิบัติโดยเฉพาะการฝึกให้มีสติ 
ส ารวมกาย วาจา ใจ๑๗ 
 เกรียงศักดิ์  เจริญวงศ์ศักดิ์ ได้ให้ข้อเสนอแนะ ในด้านการจัดการเรียนการสอนไว้ว่า 
“การสร้างปัญญาวิถีให้กับเด็กรุ่นใหม่เพื่อให้เติบโตเป็นผู้น าทางปัญญาได้นั้น จ าเป็นต้องมีการสร้าง
เครือข่ายการเรียนรู้ที่เอื้อให้เด็กอยากเรียนรู้ เอื้อให้เด็กคิดสร้างสรรค์และประยุกต์ใช้ความรู้และ
เนื่องจากในอนาคต สื่อมวลชนและสื่ออิเล็กทรอนิกส์ จะเข้ามามีบทบาทส าคัญในชีวิตประจ าวันของ
มนุษย์  เด็กจะได้รับข้อมูลข่าวสารความรู้มากมาย เด็กจึงควรได้รับการช้ีแนะและสอนให้รู้จักพิจารณา 
วิเคราะห์ แยกแยะสิ่งที่ดีและไม่ดี  เลือกรับเอาแต่สิ่งที่ เป็นประโยชน์ต่อชีวิต ต่อสังคม และ
ประเทศชาติ๑๘ 
 สุมน อมรวิวัฒน์  ได้กล่าวถึง แนวคิดพื้นฐานของกระบวนการเรียนการสอนและการ
เรียนรู้ สรุปได้ดังนี้ 
 ๑.  แก่นแท้ของเรียนการสอน คือ การเรียนรู้ของผู้เรียน 
 ๒. การเรียนรู้เกิดข้ึนได้ทุกแห่งทุกเวลาต่อเนื่องยาวนานตลอดชีวิต 
 ๓. ศรัทธาเป็นจุดเริ่มต้นที่ดีที่สุดของการเรียนรู้ 
 ๔. ผู้เรียนเรียนรู้ได้ดีจากการสัมผัสและสัมพันธ์ 
                ๕. สาระที่สมดุลของการเรียนรู้คือความรู้ ความคิด ความสามารถ และความดี 
 การเรียนรู้มิใช่เป็นเพียงการเรียนรู้เพื่อรู้   แต่เป็นการเรียนเพื่อเพิ่มพูนประสบการณ์  
เรียนเพื่อรู้จักตนเอง  เรียนเพื่อรู้จักและอยู่ร่วมกับผู้อื่นได้  เรียนเพื่อที่จะเป็นคนเก่ง  คนดี   
คนมีความสุข  การเรียนรู้จึงเริ่มต้นเมื่อก่อเกิดชีวิต และด าเนินไปจนกว่าจะสิ้นชีวิต๑๙  
 สมศักดิ์  สินธุระเวชญ์  กล่าวว่า เป็นการวางแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้๒๐  
จัดเตรียมเนื้อหา  เตรียมสื่อการเรียนไว้ให้ผู้เรียนได้เรียนตามความต้องการ ความสนใจ ความถนัด
กระบวนการเรียนรู้ต้องท าให้ผู้เรียนมีความรู้สึกว่า สามารถเรียนได้ และเมื่อประสบความส าเร็จ จะท า
ให้อยากรู้มากยิ่งข้ึน และท าให้การเรียนรู้เป็นสิ่งง่ายในกระบวนการเรียนรู้  ผู้เรียนสร้างความรู้ผ่าน
กระบวนการคิดด้วนตนเอง สอดคล้องกับหลักการของศาสนาและทฤษฏีการสร้างองค์ความรู้ด้วย
ตนเอง แนวคิดน้ีจะน าไปการปฏิรูปการเรียนรู้ ที่ผู้สอนจะต้องเปลี่ยนบทบาทจากผู้สอนเป็นผู้จัดการ  
เป็นสิ่งที่ส่งเสริมให้ผู้เรียนสร้างความรู้ข้ึนจากตัวเองในกระบวนการสร้างความรู้ของผู้เรียนบน

                                                        
 ๑๗ บรรเทา  กิตติศักดิ์, แนวทางการจัดการเรียนการสอนวิชาพระพุทธศาสนา ช้ันมัธยมศึกษาตอน
ปลาย, อ้างใน นางสาวสุกัญญา  เหมือนโพธ์ิ,ประสิทธิผลการบริหารจัดการเรียนการสอนวิชาพระพุทธศาสนา ใน
โรงเรียนประถมศึกษา ส านักงานเขตพื้นที่การศึกษากรุงเทพมหานคร เขต ๓, วิทยานิพนธ์พุทธศาสตร มหาบัณฑิต, 
สาขาวิชาการบริหารการศึกษา,(บัณฑิตวิทยาลัย : มหาวิทยาลัย มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย,๒๕๕๒),หน้า๔๐-๔๑.  
 ๑๘ ๑๗ เกรียงศักดิ์  เจริญวงศ์ศักดิ์ อ้างในทิศนา  แขมมณี, ศาสตร์การสอนองค์ความรู้เพื่อการจัด

กระบวนการเรียนรู้ที่มีประสิทธิภาพ, ๒๕๕๔,หน้า ๑๑๐-๑๑๒.  
 ๑๙ สุมน อมรวิวัฒน์ (อ้างใน ส านักงานคณะกรรมการการศึกษาแห่งชาติ, ๒๕๔๑),หน้า ๕–๑๑. 
 ๒๐ สมศักดิ์  สินธุระเวชญ์, มุ่งสู่คุณภาพการศึกษา, (กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพ์วัฒนาพานิช,๒๕๔๒) 
หน้า ๕-๘. 
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กระบวนการสร้าง ๒ กระบวนการด้วยกัน สิ่งแรกคือผู้เรียนเรียนรู้ด้วยการสร้างความรู้ใหม่ข้ึนด้วย
ตนเอง ไม่ใช่รับข้อมูลที่หลั่งไหลเข้ามาในสมองของผู้เรียนเท่านั้น โดยความรู้เกิดข้ึนจากการแปล
ความหมายของประสบการณ์ที่ได้รับ สิ่งที่สองคือ กระบวนการเรียนรู้มีประสิทธิภาพมากที่สุด หาก
กระบวนการนั้นมีความหมายกับผู้เรียนคนน้ัน ผู้สอนต้องเข้าใจสไตล์การเรียนรู้ และเทคนิคการเรยีนรู้
ของผู้เรียนแต่ละคนที่แตกต่างกัน และช่วยเสริมกระบวนการเรียนรู้นั้นให้เป็นไปได้ดีข้ึน ตามธรรมชาติ
ของผู้เรียนแต่ละคน 
 ผู้เรียนเรียนรู้ได้ด้วยตนเอง ด้วยกาย และด้วยใจ อย่างประสานกลมเกลียวและเรียนรู้
อย่างต่อเนื่อง เรียนรู้ตลอดชีวิต เพื่อให้บุคคลแห่งการเรียนรู้ เป็นผู้สะสมองค์ความรู้มีความก้าวหน้า
ในอาชีพ  และการด ารงชีวิต จึงเน้นการส่งเสริมให้ผู้เรียนรู้วิธีการเรียนรู้โดยให้ผู้เรียนมีทักษะการ
เรียนรู้จากสถานการณ์การเรียนรู้ต่าง ๆ พัฒนาแนวทางในการจัดการเรียนรู้ของตน และเรียนรู้จาก
แหล่งข้อมูลที่หลากหลาย แทนที่จะเน้นในเรื่องให้มีความรู้เพราะความรู้มีการเปลี่ยนแปลงอย่าง
รวดเร็ว 
 กระบวนการเรียนรู้ต้องยึดผู้เรียนเป็นศูนย์กลางจะต้องให้ผู้ เรียนมีอิสรภาพทั้งทางกาย
และ ทางใจ กระบวนการเรียนรู้ต้องกระตุ้นเซลล์สมองทั้ง ๓ ส่วน ทั้งการเห็น การได้ยิน และประสาท
สัมผัสได้ยิน ข้อมูลที่ต้องการให้เรียนรู้  ควรเป็นข้อมูลที่เรียนรู้ได้ทั้งสมองด้านซ้ายและด้านขวา
กระบวนการเรียนรู้ต้องเปิดโอกาสให้ผู้เรียน 
 ๑)  ท างานเป็นทีม อันจะช่วยให้ผู้เรียนแต่ละคนได้เรียนรู้ถึงความรู้ ความสามารถ
ความสนใจ และทักษะของแต่ละคน ก่อให้เกิดพลังการท างานเป็นกลุ่ม พัฒนาความสามารถทาง
อารมณ์และความเป็นประชาธิปไตย การท างานเป็นทีมที่มีประสิทธิภาพนั้น สมาชิกของทีมต้องมี
ความสัมพันธ์ที่ดีต่อกัน มีทักษะของการอยู่ร่วม และทักษะของการท างานร่วมกัน 
 ๒)  แสดงออกอย่างอิสระ ในการสร้างผลงานที่มีคุณภาพทั้งในรูปโครงงานและ
กิจกรรมต่าง ๆ 
 ๓)  ปฏิบัติจริง เรียนรู้จากสภาพจริง มีประสบการณ์ตรง สัมพันธ์กับธรรมชาติและ
สิ่งแวดล้อม ฝึกหัดสร้างความเป็นชุมชน พัฒนาทักษะการจัดการ ทักษะการสื่อสาร ทักษะการคิด
ทักษะการแก้ปัญหาและตัดสินใจ ทักษะความสัมพันธ์ระหว่างบุคคล ความสามารถที่เผชิญกับปัญหา 
 ๔)  มีส่วนร่วมในกระบวนการและทุกกิจกรรมที่มีการเรียนรู้ภายใต้บรรยากาศที่
ส่งเสริมสนับสนุนที่มีอิสรภาพ และเพลิดเพลินในการเรียนรู้ ท าให้เพิ่มพูนความสามารถในการคิดการ
ท างานอย่างอิสระและสร้างสรรค์ การพัฒนาความอยากรู้อยากเห็น ทัศนคติในการตั้งค าถาม และ
ความตั้งใจอันจะน าไปสู่การพัฒนาเต็มตามศักยภาพ กระบวนการเรียนรู้จะเกิดข้ึนได้อย่างมีพลัง   
เมื่อผู้เรียนได้เรียนรู้อย่างมีส่วนร่วม (Participatory Learning) อยูใ่นสภาพแวดล้อมที่เอื้ออ านวยต่อ
การสร้างสรรค์ด้วยตนเอง และมีโอกาสในการเลือก การให้ผู้เรียนได้มีโอกาสเห็นงานของตนเอง ท าให้
มีความหมายและสร้างความพึงพอใจ เป็นแรงจูงใจที่ดี ท าให้ผู้เรียนได้รับความรู้ใหม่ ๆ 
 ๕)  คิดด้วยตนเอง การที่ผู้เรียนจะเกิดปัญญา ผู้เรียนจะต้องคิดเป็น คิดด้วยตนเอง 
และแสวงหาความรู้อย่างอิสระ 
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 ๖)  แสวงหาความรู้อย่างอิสระ เป็นการเปิดโอกาสให้ผู้เรียน ได้เรียนรู้สิ่งต่างๆ จาก
ธรรมชาติ จินตนาการ ความงาม ความจริง และความดี เพื่อเก็บข้อมูลเข้าไปสร้างเป็นโครงสร้าง
ความรู้ในสมอง 
 ๗) ฝึกสมาธิ เพื่อให้ผู้เรียนสามารถควบคุมจิตใจของตนเองให้สงบ มั่นคง จดจ่อกับ
ภารกิจที่ต้องท าอยู่ในปัจจุบัน ให้เป็นไปอย่างมีประสิทธิภาพ และสามารถจะควบคุมทุกอิริยาบถของ
ชีวิตได้อย่างเหมาะสม อันจะน าไปสู่การบรรลุวัตถุประสงค์เป้าหมายชีวิต มีความสงบทางจิตใจผ่อน
คลายความเครียด มีอารมณ์ดี ร่าเริง เบิกบาน มีความคิดสร้างสรรค์สูงมีพลังความคิดด้านบวกมีสมาธิ
สูง มีความรักความเมตตาที่ยิ่งใหญ่ มีจิตนาภาพและความจ าดี 
 สถานศึกษาควรจะฝึกจิตที่เป็นสมาธิ ในทุกกลุ่มสาระการเรียนรู้ เพราะสาระการเรียนรู้
ในทุกกลุ่มล้วนแล้วแต่ต้องการจิตที่เป็นสมาธิ 
 วิชัย วงษ์ใหญ่  กล่าวว่า กระบวนการเรียนรู้ตามสภาพจริง ได้ดังนี้๒๑ 
 ๑.  กระบวนการเรียนรู้ที่สมดุบและมีความสุข ได้แก่ กระบวนการเรียนรู้เกี่ยวกับความดี
ความงาม ความจริง เป็นกระบวนการเรียนรู้ที่เสริมสร้างกระบวนการคิดจินตนาการ 
 ๒.  กระบวนการเรียนที่จะเรียนรู้ การเรียนที่จะรู้ คือ การเช่ือมโยงความรู้ทั่วไปอย่าง
กว้างขวางและมีเพียงพอกับโอกาสที่สามารถท างานได้ และการแสวงหาความรู้เพื่อจะได้ประโยชน์
จากโอกาสทางการศึกษาที่มีตลอดชีวิต ได้แก่ การคิดวิเคราะห์ การคิดจ าแนก และการคิดเช่ือมโยง 
 ๓.  การเรียนรู้ที่จะท าและอยู่ร่วมกัน เป้าหมายของกระบวนการเรียนที่จะน าไปใช้เพื่อให้
ผู้เรียนเกิดทักษะทางอาชีพเท่านั้น แต่ยังได้รับความรู้ความสามารถที่จะด าเนินการรับสถานการณ์ที่
หลากหลายและการท างานเป็นทีม รวมทั้งการเรียนรู้ทักษะทางสังคม การเรียนรู้ที่จะอยู่ร่วมกัน 
 ๔.  การเรียนรู้ที่เน้นบุคลิกส่วนตัวที่ได้พัฒนาดีข้ึน กระบวนการเรียนรู้ตามล าดับข้ันตอน
ที่เป็นระบบ  และผู้เรียนได้รับการพัฒนาอย่างต่อเนื่องจนเสริมสร้างเป็นบุคลิกส่วนตัว สามารถ
แสดงออกที่สร้างสรรค์และอิสระ 
 ๕.  การเรียนรู้ที่แสวงหาวิธีการเรียน สังคมแห่งข่าวสาร เทคโนโลยีเป็นสังคมแห่งการ
เรียนรู้  บุคคลจะด ารงชีวิตได้อย่างมีคุณภาพต้องเป็นบุคคลแห่งการเรียนรู้  ซึ่งได้รับการพัฒนา
กระบวนการเรียนรู้ที่มีคุณภาพอย่างเป็นระบบและต่อเนื่อง 
 ทฤษฏีการเรียนรู้ของ Thorndike โดยผู้เช่ียวชาญด้านกระบวนการจัดการเรียนรู้ได้
รวบรวมแนวทฤษฏีการเรียนรู้เพื่อน าเอากระบวนการเรียนรู้มาสรุปสาระส าคัญเป็นแนวคิดทฤษฎีการ
เรียนรู้ ๕ ทฤษฎี ดังนี ้  
 ก. ทฤษฎีการเรียนรู้อย่างมีความสุข องค์ประกอบที่ช่วยให้การเรียนของเด็กด าเนิน
ไปอย่างมีความสุขประกอบด้วยแนวคิดส าคัญ ๖ ประการ คือ๒๒ 
 ๑.  เด็กแต่ละคนได้รับการยอมรับว่าเป็นมนุษย์คนหนึ่งที่มีหัวใจและสมอง 

                                                        
 ๒๑ วิชัย วงษ์ใหญ่, พลังการเรียนรู้ในกระบวนทัศน์, พิมพ์ครั้งที่ ๔, (นนทบุรี : เอสอาร์พริ้นติ้งลิมิท
พาร์ทเนอร์ชิป, ๒๕๔๒), หน้า ๖๖-๖๙. 
 ๒๒ ชนาธิป พรกุล, แคทส์รูปแบบการจัดกระบวนการเรียนรู้ที่ เน้นผู้ เรียนเป็นศูนย์กลาง ,
(กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพ์แห่งจุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย,๒๕๔๔),หน้า ๓๐. 
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 ๒.  ครูมีแต่ความเมตตา จริงใจ และอ่อนโยนต่อเด็กทุกคนโดยทั่วถึง มีความเข้าใจ
ในทฤษฎีแห่งพัฒนาการตามธรรมชาติของเด็กทุกคน 
 ๓.  เด็กเกิดความรักและภูมิใจในตนเอง รู้จักปรับตัวได้ทุกที่ ทุกเวลา 
 ๔.  เด็กแต่ละคนได้มีโอกาสเลือกเรียนตามความถนัดและความเข้าใจ 
 ๕.  บทเรียนสนุกแปลกใหม่ จูงใจติดตามเร้าใจให้อยากค้นคว้าหาความรู้ เพิ่มเติม
ด้วยตนเองในสิ่งที่สนใจ 
 ๖.  สิ่งที่ผู้เรียนสามารถน าไปใช้ในชีวิตประจ าวัน 
 ข. ทฤษฎีการเรียนรู้แบบมีส่วนร่วม การเรียนรู้มิได้เกิดข้ึนเฉพาะในห้องเรียน เท่านั้น 
แต่การเรียนรู้เกิดข้ึนได้ตลอดเวลาที่ประสาทการรับรู้ท างานประสานกับจิตใจ การเรียนรู้แบบมีส่วน
ร่วม โดยครูเป็นผู้จัดการให้เกิดการเรียนรู้โดยศูนย์กลางของการเรียนรู้อยู่ที่ผู้ เรียน ไม่ใช่ผู้สอนการ
เรียนรู้แบบมีส่วนร่วม ก็คือ การที่เด็กเอาจิตใจร่วมท าให้ตัวเขาเองเกิดการเรียนรู้ในสิ่งที่ควรอยากจะ
ให้รู้  โดยทางตรงหรือทางอ้อม การเรียนรู้แบบมีส่วนร่วมจะช่วยให้ผู้เรียนรู้ได้รับประสบการณ์ที่
สัมพันธ์กับชีวิตจริง ได้รับการฝึกฝน ทักษะการแสวงหาความรู้  ทักษะการแสดงออก ทักษะการสร้าง
ความรู้ใหม่และทักษะการท างานกลุ่ม สิ่งเหล่านี้จะช่วยให้ผู้เรียนได้รับการพัฒนาไปสู่การเป็นคนดี  
คนเก่ง และมีความสุข ซึ่งเป็นสิ่งที่ครู ผู้ปกครอง และสังคมปรารถนา ครูจึงต้องแสวงหาแนวทางที่จะ
น าเทคนิควิธีการเรียนรู้แบบมีส่วนร่วม ประยุกต์ใช้อย่างเหมาะสมในการพัฒนาคุณภาพกระบวนการ
เรียนรู้ ซึ่งกระบวนการเรียนรู้ที่มีคุณภาพจะต้องพยายามจัดการให้มียุทธวิธี ทั้ง ๔ กลุ่ม คือ ๑) วิธีการ
สอน ๒) สิ่งแวดล้อมเพื่อการเรียนรู้ด้วยตนเอง ๓) แนะแนวและจิตวิทยา และ ๔) การประเมินผล 
ประกอบกันมากบ้างน้อยบ้างขึ้นอยู่กับปัญหาและสภาพการณ์ยุทธวิธีทั้ง ๔ นี้มิใช่ทางเลือก ๔ อย่าง 
แต่ต้องมีทั้ง ๔ อย่างและเช่ือมโยงกัน ก็จะสนับสนุนและส่งเสริมให้การสอนในช้ันเรียนได้ผลดีอย่าง
เต็มที่๒๓ 
 ๑. ยุทธวิธีท่ีหน่ึง วิธีการสอน ตามแบบดาว ๕ แฉก เป็นเทคนิคการสอนซึ่งมีแนวคิด
และหลักการ ดังนี ้
 ๑)  การเรียนเป็นกลุ่ม 
 ๒)  การใช้ค าถามเป็นสื่อให้คิด 
 ๓)  การให้เด็กท ากิจกรรมและสร้างผลงาน 
 ๔)  การช่วยให้เด็กเกิดจินตนาการ โดยการเสริมด้วยสื่อสายตา 
 ๕)  การเช่ือมโยงกับชีวิตจริง 
 ๒. ยุทธวิธีท่ีสอง การสร้างสิง่แวดล้อมเพื่อกระตุ้นการเรียนรู้ด้วยตนเองประกอบด้วย
กิจกรรมหลัก ๆ ดังนี ้
 ๑)  การปรับสภาพแวดล้อมในห้องเรียน เพื่อผู้เรียนรู้ด้วยตนเองมากที่สุด 
 ๒)  การจัดบริเวณโรงเรียนเป็นแหล่งเรียนรู้ และแหล่งสนับสนุน  

                                                        
 ๒๓กรมวิชาการ กระทรวงศึกษาธิการ,การบูรณาการข้ามวิชา,(กรุงเทพฯ : คุรุสภาลาดพร้าว,๒๕๔๔),
หน้าที่ ๗๑-๗๒. 
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 ๓)  การจัดศูนย์วิชาการ เป็นแหล่งความรู้ที่หลากหลายนอกเหนือไปจากหลักสูตร
และห้องสมุด เพื่อเน้นให้เด็กเรียนด้วยตนเอง 
 ๔)  การให้ความรู้แก่ผู้ปกครองเพื่อช่วยเสริมสร้างสิ่งแวดล้อมที่บ้าน 
 ๕)  การร่วมมือกับผู้ปกครองควบคุมดูแลสิ่งแวดล้อมนอกบ้านและนอกโรงเรียน 
 ๓. ยุทธวิธีท่ีสาม การแนะแนวและจิตวิทยา โดยประสานกัลยาณมิตร ๕ กลุ่ม ได้แก่ 
ครู ผู้บริหาร ผู้ปกครอง ครูแนะแนว และนักจิตวิทยาหรือจิตแพทย์ ด้วยกระบวนการ ๕ ประการ 
 ๑)  การปรับโครงสร้างแนะแนวและจิตวิทยาโดยการท างานแบบเป็นทีมที่มีการ
แบ่งแยกความเช่ียวชาญเฉพาะสาขา 
 ๒)  การปรับระบบข้อมูลเกี่ยวกับตัวเด็กทุกด้านเพื่อให้ครูและผู้ปกครองได้น าข้อมลู
ที่ได้มา น าไปใช้ในการพัฒนาเด็กแต่ละคน 
 ๓)  การให้ความรู้ การปรับทัศนคติ และเทคนิคพื้นฐานของการแนะแนวและ
จิตวิทยาแก่ครูทุกคน  เพื่อให้รู้วิธีสังเกตศักยภาพด้านต่างๆ ของเด็ก 
 ๔) การให้ความช่วยเหลือทางจิตวิทยา กรณีที่มีปัญหาเกินกว่าที่ครูจะช่วยเหลือได้ 
 ๕)  การให้ความรู้แก่ผู้ปกครองเกี่ยวกับจิตวิทยาของเด็กและการส่งเสริมศักยภาพ
ของเด็กด้วยวิธีที่ถูกต้องและเหมาะสม 
 ๔.  ยุทธวิธีท่ีสี่ การประเมินผล โดยกระบวนการ ๕ ประการ ดังนี้ 
 ๑)  การประเมินโดยทดสอบความรู้พื้นฐาน 
 ๒)  การประเมินจากแฟ้มผลงานหรือแฟ้มสะสมงาน 
 ๓)  การประเมินจากการจัดตามกระบวนการท างานของเด็ก 
 ๔)  การประเมินจากพัฒนาการลักษณะนิสัยของเด็ก 
 ๕)  การประเมินผลจากข้อสอบมาตรฐาน เพื่อวัดความสามารถพิเศษเด็กด้านต่างๆ 
 ค. ทฤษฎีการเรียนรู้เพ่ือพัฒนากระบวนการคิด ปัจจุบันเรื่องของการคิดและการสอน
การคิดเป็นเรื่องที่จัดว่าส าคัญอย่างยิ่งในการจัดการศึกษา เพื่อให้ได้คุณภาพสูงเน้นในเรื่องของการ
พัฒนาผู้เรียนให้เติบโตข้ึนอย่างมีคุณภาพในทุกๆด้าน ทั้งด้านสติปัญญา คุณธรรม และการเป็น
พลเมืองที่ดีของประเทศ การพัฒนาสติปัญญาเป็นด้านหลัก ได้รับความเอาใจใส่สูงสุด เนื่องจากเป็น
ด้านที่เห็นผลเด่นชัด ผู้เรียนมีความรู้ความสามารถสูงการคิดมี ๖ มิติ ได้แก่๒๔ 
 ๑.  มิติข้อมูลหรือเนื้อหาที่ใช้ในการคิด 
 ๒.  มิติด้านคุณสมบัติที่เอื้ออ านวยต่อการคิด 
 ๓.  มิติด้านทักษะการคิด 
 ๔.  มิติลักษณะการคิด 
 ๕.  มิติด้านกระบวนการคิด 
 ๖.  มิติด้านการควบคุมและประเมินผลการคิดของตน 

                                                        
 ๒๔ ดวงทิพย์  ตัณฑศรี, “การจัดกระบวนการเรียนรู้วิชาพระพุทธศาสนา  ระดับประถมศึกษา  
โรงเรียนสังกัดเทศบาลนนทบุรี”, วิทยานิพนธ์พุทธศาสตรมหาบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย : มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลง
กรณราชวิทยาลัย, ๒๕๕๒),  
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 ในการคิดใด ๆ หากบุคคลมีคุณสมบัติที่เอื้ออ านวยต่อการคิด นับเป็นพื้นฐานและการ
เริ่มต้น ที่ดี การคิดของบุคคลนั้นจะต้องอาศัยทักษะการคิดจ านวนมากเป็นแกนส าคัญ และทักษะการ
คิดเหล่านั้นจะสามารถไปช่วยพัฒนาลักษณะการคิดแบบต่าง ๆ ที่จ าเป็น เช่น การคิดคล่อง  
หลากหลาย ยืดหยุ่น การคิดละเอียด การคิดถูกทาง คิดกว้าง คิดไกล คิดลึกซึ้ง คิดอย่างมีเหตุผล  
และคิดแหวกแนว ซึ่งทักษะและลักษณะการคิดดังกล่าวจะไปช่วยพัฒนากระบวนการคิดต่าง ๆ ซึ่งมี
วัตถุประสงค์ในการน าไปใช้ในชีวิตประจ าวันในสถานการณ์ต่าง ๆ กลไกของการพัฒนาการคิดจึงควร
เริ่มต้นที่การกระตุ้นให้บุคคลได้คิดโดยการพัฒนาการคิด หากสามารถพัฒนาทักษะกระบวนการคิด
ของบุคคลได้ การพัฒนาทักษะลักษณะการคิดและกระบวนการคิด เปรียบการคิดเสมือนการท าให้วง
ล้อทางความคิดหรือทางปัญญาเกิดการเคลื่อนไหวได้มาก วงล้อทางความคิดท างานได้รวดเร็วและมี
ประสิทธิภาพ 
 ฆ. ทฤษฎีการเรียนรู้เพื่อพัฒนาสุนทรียภาพและลักษณะนิสัย ศิลปะ ดนตรี กีฬา
หลักการเรียนรู้เพื่อพัฒนาสุนทรียภาพประกอบด้วยหลักการ ๓ ส่วน คือ๒๕ 
 ๑.  หลักความเหมือน 
 ๒.  หลักความแตกต่าง 
 ๓.  หลักความเป็นฉัน 
 หลักการทั้ง ๓ ดังกล่าว ในส่วนของความเหมือน ความแตกต่าง และความเป็นฉัน มี
ความจ าเป็นที่จะต้องอยู่ด้วยกัน คลุกเคล้ากันจนแยกไม่ออก หรือจะขาดอย่างใดอย่างหนึ่งไม่ได้ 
 ความเหมือนคือ แม่แบบหรือเป้า คือ ครูเป็นแบบอย่างให้เด็กเรียนรู้หลักของความ
เหมือนประกอบด้วยการเลียนแบบและการท าซ้ า ลูกเลียนแบบจากแม่ ดังค าโบราณที่ว่าลูกไม้หล่น ไม่
ไกลต้น 
 ความแตกต่าง เป็นความต้องการที่จะเปลี่ยนแปลงจากความจ าเจความรู้สึกที่เบื่อหน่าย
ในบรรยากาศและสิ่งที่เป็นอยู่ในชีวิตประจ าวัน ความต้องการสิ่งใหม่ ๆ เพื่อความมีชีวิตชีวา 
 ความเป็นฉัน เป็นรากเหง้าทางวัฒนธรรม ความสมบูรณ์ลงตัวของศิลปะและดนตรี ที่
จะต้องตั้งอยู่บนทางความเป็นฉัน อวดความเป็นฉัน และในความเป็นฉันนั้น คือ รากเหง้าทาง
วัฒนธรรมของชุมชน 
 หลักการทั้ง ๓ เป็นหลักการร่วมในการพัฒนาสุนทรียภาพไม่ว่าจะเป็นทางดนตรี ศิลปะ
หรือการกีฬา ในการพัฒนาสุนทรียภาพทางด้านดนตรีของเด็กนั้นสามารถจัดเป็นข้ันตอนได้ ๕ ล าดับ
คือ การเลียนแบบ การท าซ้ า การแหกคอก ทางเทวดา และความเป็นฉัน 
 ง. ทฤษฏีการเรียนเพ่ือพัฒนาสุนทรียภาพและลักษณะนิสัย๒๖ การฝึกกาย วาจา ใจ
เพื่อพัฒนาลักษณะนิสัยของผู้เรียนมีเป้าหมายคุณลักษณะที่มุ่งหวัง กิจกรรมการฝึก สาระความรู้และ
ประสบการณ์รวมทั้งธรรมะที่ได้การฝึกกาย วาจา ใจ ตามแนวการปฏิบัติธรรมของพระพุทธศาสนา 
                                                        
 ๒๕ พระมหาสุทัศ สุทสฺสโน, “ศึกษาบทบาทของผู้บริหารโรงเรียนวิถีพุทธ ระดับประถมศึกษา เขต
บางกอกน้อย กรุงเทพมหานคร”,วิทยานิพนธ์ปริญญาพุทธศาสตร์มหาบัณฑิต, สาขาการบริหารการศึกษา บัณฑิต
วิทญาลัย มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๕๒, 
 ๒๖ คณะกรรมการการประถมศึกษาแห่งชาติ, ส านักงานการปฏิรูปการศึกษา,ทฤษฎีการเรียนรู้เพื่อ
พัฒนาสุนทรียภาพและลักษณะนิสัย การฝึกฝนกาย วาจา ใจ,(กรุงเทพมหานคร : ไอเดีย สแคว์, ๒๕๔๑), 

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั



 
๕๒ 

 

 การสร้างลักษณะนิสัยจะต้องใช้กระบวนการเรียนรู้  ดังนี้ 
 ๑.  เทคนิคการฝึกสติและสมาธิแบบใหม่ ๆ ที่เข้าถึงรสนิยมของเด็ก 
 ๒.  การเรียนรู้ด้วยการเล่น การใช้เกม ละคร และกิจกรรมสนุกๆที่แฝงด้วยสาระแง่
คิดทางคุณธรรม  จริยธรรม 
 ๓.  การเรียนรู้จากชีวิตจริงด้วยกิจกรรมชุมนุม กรณีตัวอย่างการโต้วาที 
 ๔.  การแนะแนวด้วยครูทุกคนท าการสอน 
 ๕.  การประเมินผลอย่างต่อเนื่องด้วยการเอาใจใส่เด็กเป็นรายบุคคลบรรยากาศ
การจัดการเรียนการสอนวิชาพระพุทธศาสนา 
 การจัดบรรยากาศการจัดการเรียนการสอนที่ เอื้อต่อการเรียนรู้ที่สมบูรณ์ เพื่อท าให้
ผู้เรียนมีความสนใจ อยากเรียนรู้ในวิชาพระพุทธศาสนา การจัดบรรยากาศและสิ่งแวดล้อม หรือ
บรรยากาศของการเรียนเป็นองค์ประกอบอีกประการหนึ่งที่ท าให้การเรียนเป็นกิจกรรมที่น่าสนใจ  
เป็นธรรมชาติของมนุษย์ที่มักจะเบื่อหน่ายบรรยากาศ และสิ่งแวดล้อมที่ซ้ าซากจ าเจ ดังนั้นการจัดช้ัน
เรียน การจัดที่นั่งเรียน การจัดป้ายนิเทศ และสื่อการเรียนต่าง ๆ ให้มีลักษณะหลากหลาย จึงช่วยให้
การเรียนวิชาพระพุทธศาสนาเป็นวิชาการที่ทันสมัย น่าค้นคว้าแสวงหาค าตอบเกิดการเรียนรู้ที่ดีต่อไป 
 ช้ันเรียนระดับมัธยมศึกษา มีบรรยากาศและสิ่งแวดล้อมที่แตกต่างจากช้ันอนุบาลและ
ประถมศึกษา สภาพของช้ันเรียนไม่จ าเป็นต้องตกแต่งสีสันสะดุดตา หากแต่มีความเรียบง่าย สะอาด
ปลอดโปร่ง ถูกสุขลักษณะก็เพียงพอแล้ว การเปลี่ยนบรรยากาศอาจท าได้โดย 
 ๑.  จัดโต๊ะเรียนใหม่ แทนที่จะนั่งเรียงแถว ก็เปลี่ยนเป็นน่ังรูปตัว U บ้าง จัดท าเป็นครึ่ง
วงกลมบ้าง หรืออาจถอยโต๊ะร่นไปชิดผนังหลังห้องแล้วเหลือที่ว่างไว้ครึ่งห้อง เพื่อใช้ฝึกการกราบและ
มารยาทต่าง ๆ หากพื้นไม่สะอาดพออาจใช้เสื่อปูพื้น เพื่อให้ครูและนักเรียนได้น่ังและฝึกหัด 
 ๒.  ถ้าโรงเรียนมีห้องประชุม ห้องจริยศึกษา ครูอาจพานักเรียนไปเรียนยังห้องที่ว่างนั้น 
เพื่อความสะดวกในการใช้สื่อ และการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนที่ต้องการให้นักเรียนได้
แลกเปลี่ยนความคิดเห็นหรือมีส่วนร่วมในการเรียน 
 ๓.  ถ้าสถานที่อ านวย ครูอาจเปลี่ยนบรรยากาศโดยพานักเรียนไปนั่งเรียนที่สนามใต้ร่ม
ไม้  ท่ามกลางธรรมชาติที่มีความสงบเพียงพอ 
 ๔.  ถ้าโรงเรียนอยู่ใกล้วัด และมีโบสถ์วิหารที่กว้างขวางพอ ครูควรน านักเรียนไปเรียนที่
โบสถ์  วิหาร  หรือศาลาการเปรียญเป็นบางครั้ง เพราะวัดและพระสงฆ์เป็นแหล่งวิทยาการที่ดีในการ
เรียนรูพระพุทธศาสนา 
 มีผู้กล่าวว่า บรรยากาศในการเรียนวิชาพระพุทธศาสนา ในระดับมัธยมศึกษานั้น ควรมี
ลักษณะแจ่มใส ร่าเริง แต่ไม่ถึงกับต้องเล่นเกม ร้องเพลงหรือกระโดดโลดเต้น เพราะนักเรียนเริ่มเข้า
วัยรุ่นแล้ว  ควรฝึกให้รู้จักสงบและคิดไตร่ตรองอย่างผู้ใหญ่ แต่ก็มีผู้แย้งว่าในระดับช้ันมัธยมศึกษา
ตอนต้น เด็กยังชอบแสดงออกทางการเล่น และศิลปะดนตรีอยู่ ดังนั้นการจัดบรรยากาศอย่าง
สนุกสนานก็น่าจะท าได้ ส่วนในระดับมัธยมศึกษาตอนปลายนั้น บรรยากาศการเรียนที่มีลักษณะเชิง
วิทยาการก็น่าจะเหมาะสม 
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 ครูที่สอนวิชาพระพุทธศาสนา จึงควรเลือกจัดบรรยากาศและสิ่งแวดล้อมให้เหมาะสมกับ
ระดับของนักเรียนเหมาะกับวัย และความสนใจใคร่รู้ของผู้เรียน เหมาะกับบทเรียนที่สอนและเหมาะ
กับวิธีการ กิจกรรมการเรียนการสอน 
 บรรยากาศและสิ่งแวดล้อมจึงเป็นองค์ประกอบส่วนหนึ่งที่ท าให้การเรียนการสอนวิชา
พระพุทธศาสนาบรรลุตามเจตนารมณ์ และครูผู้สอนพระพุทธศาสนาจะต้องน ารูปแบบมาใช้ในการจัด
บรรยากาศการเรียนการสอน 
 สรุปว่า กระบวนการจัดการเรียนรู้  เน้นครูเป็นผู้จัดการให้เกิดการเรียนรู้ สิ่งแรกคือ 
ผู้เรียนต้องเรียนรู้ด้วยการสร้างความรู้ใหม่ขึ้นมาดัวยตนเอง โดยวิธีการสร้างศูนย์กลางการเรียนรู้อยู่ที่
ผู้เรียน ซึ่งกระบวนการเรียนรู้ที่มีคุณภาพนั้น จะต้องมียุทธวิธีในการจัดการเรียนการสอน กล่าว คือ 
การใช้กระบวนการจัดการเรียนการสอนที่มีอยู่ มาสร้างจุดสนใจให้กับเด็ก ท าให้เกิดแรงกระตุ้นให้เด็ก
เข้ามามีร่วมในการเรียน ท าให้ตัวเขาเองเกิดความอยากรู้ในสิ่งที่ควรอยากจะให้รู้ โดยทางตรงหรือ
ทางอ้อมก็ตามกระบวนการเรียนรู้แบบผู้เรียนมีส่วนร่วม จะช่วยให้ผู้เรียนรู้ได้รับประสบการณ์ที่
สัมพันธ์กับชีวิตจริง เทคนิคการเรียนรู้ของผู้เรียนแต่ละคนที่แตกต่างกัน การทักษะเพื่อให้เกิดการ
แสวงหาความรู้ ทักษะการท าให้เกิดการแสดงออก ทักษะการปลูกองค์ความรู้ใหม่ และทักษะการจัด
กิจกรรมในกลุ่ม ทักษะเหล่าน้ี เป็นกระบวนการจะช่วยให้ผู้เรียนได้รับการพัฒนาไปสู่ความเป็นคนดี  
คนเก่ง มีคุณธรรมจริยธรรม และมีความสุข ซึ่งเป็นสิ่งที่ครู ผู้ปกครอง และสังคมปรารถนา การน าเอา
กระบวนการจัดการเรียนการสอน มาประยุกต์ใช้อย่างเหมาะสมนั้น จะการพัฒนาคุณภาพการเรียนรู้
ของผู้เรียนอย่างมีประสิทธิภาพมากที่สุด   
 ๒.๓.๑  ด้านสาระการเรียนรู้ 
 ในสาระการเรียนรู้วิชาพุทธศาสนา สิ่งที่ส าคัญในการเรียนการสอน ครูผู้สอนมีส่วน
รับผิดชอบโดยตรง ในการเลือกเนื้อหาสาระกลุ่มการเรียนรู้ที่เกี่ยวกับพุทธศาสนามาใช้ในการเรยีนการ
สอน เพื่อให้เกิดประโยชน์แก่ผู้เรียน และผู้เรียนสามารถเข้าใจหลักธรรมศาสนาได้อย่างแท้จริง 
 กรมวิชาการ  ได้กล่าวถึงเรื่อง การจัดสาระการเรียนรู้ทางพระพุทธศาสนาไว้ว่า การจัด
กรอบการวัดและประเมินผลการเรียนรู้สาระพระพุทธศาสนาตามสภาพจริง (Authentic 
Assessment) เพื่อให้สอดคล้องกับการจัดการเรียนรู้ตามสภาพจริง ต้องยึดหลักธรรมชาติของวิชา
และชีวิตของผู้เรียนเป็นตัวตั้ง ในสาระการเรียนพระพุทธศาสนาจะเน้นการวัดและประเมินผลที่
สอดคล้องกับหลักพระพุทธศาสนาคือ นอกจากวัดองค์ความรู้ กระบวนการเรียนรู้ และคุณลักษณะอัน
พึงประสงค์แล้ว ยังอาจใช้กระบวนการวัดตามระบบศีล สมาธิ ปัญญา คือ๒๗  
 ๑)  ระบบศีล พฤติกรรมที่ดีงามทั้งกาย วาจา และอินทรีย์ทั้ง ๖ เคยชิน แคล่วคล่อง 
อยู่ตัว เป็นวินัย เข้าสู่ชีวิตโดยการสังเกต การบันทึก 
 ๒)  ระบบสมาธิ จิตใจที่มีคุณธรรม มีประสิทธิภาพและมีความสุข โดยการสังเกต การ
สัมภาษณ์ การตรวจสอบตนเอง 

                                                        
 ๒๗ กรมวิชาการ, การจัดสาระการเรียนรู้พระพุทธศาสนา กลุ่มสารการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา
และวัฒนธรรมตามหลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช ๒๕๔๔, (กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพ์คุรุสภา 
ลาดพร้าว, ๒๕๔๕), หน้า ๒๐๙. 
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 ๓) ระบบปญัญา ความรู้คิดเข้าใจ การมองเห็นความจรงิ เทา่ทันทั้งระบบความสัมพันธ์ 
เป็นเหตุผลทีเ่ช่ือมโยงประยุกตเ์ข้าสู่วิถีชีวิตใหม่โดยการสังเกต สัมภาษณ์ ตรวจสอบตนเอง หรือถ้าจะ
ให้ชัดเจนข้ึนควรประเมินตามสภาพจริง เพื่อดกูารวิวัฒนาวุฒิภาวะทางธรรมจริยา ตามหลักอริยวัฑฒิ 
๕ ได้แก่ ศรัทธา, ศีล, สุตะ, จาคะ และปญัญา 
 อาภรณ์  ใจเท่ียง  ได้ให้แนวคิดเรื่องสาระเรียนรู้ที่จะน ามาสอนไว้ว่า ในการเลือกเนื้อหา
สาระที่จะน ามาสอนน้ัน จ าเป็นต้องค านึงถึงความยากง่ายให้พอเหมาะกับความสามารถของผู้เรียน 
และให้มีความต่อเนื่องกับความรู้พื้นฐานเดิมของผู้เรียน ถ้าหากเนื้อหาสาระที่น ามาสอนมีความง่าย
เกินไป ผู้เรียนก็จะไม่เกิดการเรียนรู้แต่อย่างใด แต่ในทางตรงกันข้ามถ้าหากเนื้อหาที่น ามาสอนมีความ
ยากเกินไปก็ท าให้การเรียนรู้เกิดข้ึนด้วยความยากล าบาก ดังนั้นผู้สอนต้องพิจารณาเนื้อหาสาระที่
น ามาสอนให้มีความเหมาะสม และพิจารณาว่าเป็นเนื้อหาประเภทใดในประเภทเหล่าน้ี ๒๘ 
 ๑)  ข้อเท็จจริงและความรู้ธรรมดา 
 ๒)  ความคิดรวบยอดและหลักการ 
  ๓)  การแก้ปัญหาและความคิดสร้างสรรค์ 
  ๔)  ทักษะทางกาย 
 สรุปได้ว่า การเรียนรู้ครูที่สอนวิชาพระพุทธศาสนา จึงควรเลือกเนื้อหาสาระของ
พระพุทธศาสนาที่ท าให้เด็กมีความเข้าใจง่าย เนื้อหาสร้างปลูกจิตส านึกต่อหลักค าสอนทาง
พระพุทธศาสนา และเนื้อหาสาระที่สอนอยู่เหมาะสมกับระดับของนักเรียนเหมาะกับวัย และเด็กมี
ความสนใจใคร่รู้ สามารถน ามาประพฤติปฏิบัติได้จริง 
 ๒.๓.๒  ด้านกระบวนการจัดการเรียนรู้ 
 กระบวนการเรียนรู้ตามพระราชบัญญัติการศึกษาแห่งชาติ พ.ศ. ๒๕๔๒ ซึ่งสถานศึกษา
และหน่วยงานที่เกี่ยวข้องด าเนินการ ได้แก่ (มาตรา ๒๔) 
 ๑)  จัดเนื้อหาสาระและกิจกรรมให้สอดคล้องกับความสนใจและความถนัดของผู้เรียน  
โดยค านึงถึงความแตกต่างระหว่างบุคคล 
 ๒)  ฝึกทักษะกระบวนการคิดการจัดการ การเผชิญสถานการณ์และการประยุกต์
ความรู้มาใช้เพื่อป้องกันและแก้ไขปัญหา 
 ๓)  จัดกิจกรรมให้ผู้เรียนได้เรียนรู้จากประสบการณ์จริง ฝึกการปฏิบัติให้ท าได้ คิดเป็น  
ท าเป็น  รักการอ่านและเกิดการใฝ่รู้อย่างต่อเนื่อง 
 ๔)  จัดการเรียนการสอนโดยผสมผสานสาระความรู้ด้านต่าง ๆ อย่างได้สัดส่วนสมดุล
กัน รวมทั้งปลูกฝังคุณธรรม ค่านิยมที่ดีงามและคุณลักษณะอันพึงประสงค์ไว้ในทุกวิชา 
 ๕)  ส่งเสริมสนับสนุนให้ผู้สอนสาขาการจัดบรรยากาศสภาพแวดล้อม สื่อการเรียน
และอ านวยความสะดวกเพื่อให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้และมีความรอบรู้รวมทั้งสามารถใช้การวิจัยเป็น
ส่วนหนึ่งของกระบวนการเรียนรู้ ทั้งนี้ผู้สอนและผู้เรียนรู้ไปพร้อมกันจากสื่อการเรียนการสอน และ
แหล่งวิทยาการประเภทต่าง ๆ 

                                                        
 ๒๘ อาภรณ์ ใจเที่ยง, หลักการสอน, (กรุงเทพมหานคร : ส านักพิมพ์ โอเดียนสโตร์, ๒๕๔๗),หน้า ๓๘.  
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 ๖)  จัดการเรียนรู้ให้เกิดข้ึนได้ทุกเวลาทุกสถานที่ มีการประสานความร่วมมือกับบิดา  
มารดา ผู้ปกครอง และบุคคลในชุมชนทุกฝ่าย  เพื่อร่วมกันพัฒนาผู้เรียนตามศักยภาพ 
 ๗)  ในกระบวนการเรียนรู้ต้องมุ่งปลูกฝังจิตส านึกที่ถูกต้อง เกี่ยวกับการเมืองการ
ปกครองในระบอบประชาธิปไตยอันมีพระมหากษัตริย์ทรงเป็นประมุข รู้จักรักษาและส่งเสริมสิทธิ
หน้าที่เสรีภาพ ความเคารพกฎหมาย ความเสมอภาคและศักดิ์ศรีความเป็นมนุษย์ มีความภาคภูมิใจใน
ความเป็นไทย รู้จักรักษาผลประโยชน์ส่วนรวมและของประเทศชาติ รวมทั้งส่งเสริมศาสนา 
ศิลปะวัฒนธรรมของชาติ การกีฬา ภูมิปัญญาท้องถ่ิน ภูมิปัญญาไทยและความรู้อันเป็นสากลตลอดจน
อนุรักษ์ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม มีความสามารถในการประกอบอาชีพ รักพึ่งตนอง มี
ความคิดริเริ่มสร้างสรรค์ ใฝ่รู้และเรียนรู้ด้วยตนเองอย่างต่อเนื่อง๒๙ 
 สัน  ธรรมบ ารุง  ได้กล่าวว่า การจัดกระบวนการเรียนการสอนที่ดีและมีประสิทธิภาพ
เหมาะสมกับการเรียนการสอนวิชาพระพุทธศาสนานั้น เป็นหน้าที่ของครูผู้สอนโดยตรงจะเป็นผู้จัด
เพื่อเป็นการพัฒนาผู้เรียนให้มีความรู้คู่คุณธรรม และสามารถอยู่ในสังคมได้อย่างมีความสุข โดยมีการ
ช่วยเหลือสังคมไม่สร้างความเดือดร้อนให้กับผู้คนในสังคม ซึ่งการจัดกระบวนการเรียนการส อน
ดังกล่าวมีด้วยกัน ๑๐ ประการ ดังนี้ 
 ๑. การเตรียมตัวนักเรียนก่อนเรียน (Pre-learning preparation) นักเรียนต้องมี
พฤติกรรมพื้นฐานที่จ าเป็นก่อนที่จะเรียนสิ่งใหม่ๆ เช่น 
 ๑.)  พฤติกรรมการเรียนรู้เดิมจะช่วยส่งเสริมหรือถ่วงการเรียนรู้เรื่องใหม่ 
 ๒.)  ให้นักเรียนรู้เรื่องต่าง ตอนต้นบทเรียนใหม่ 
 ๓.)  ให้นักเรียนทราบเป้าหมายของบทเรียนใหม่ 
 ๒.  การจูงใจ (Motivation)  
 ๑.)  ให้เห็นคุณค่าของการมีความสามารถมีความรู้ในบทเรียนใหม่อาจให้นักเรียนมี
ส่วนร่วมในการก าหนดเป้าหมายด้วยกันได้ 
 ๒.)  เลือกเนื้อหาวิชาที่นักเรียนสนใจหรือให้นักเรียนมีส่วนร่วมในการเลือก 
 ๓.)  ท าให้ภารกิจในการเรียนเป็นสิ่งยั่วยุขณะเดียวกันนักเรียนเกิดความมั่นใจว่าตน
สามารถท าได้ 
 ๔.)  ชักจูงให้นักเรียนมีทัศนคติที่ดีต่อสิ่งที่จะเรียน 
 ๓.  การให้แบบอย่างหรือให้เห็นผลงานที่ต้องการให้นักเรียนท าเมื่อเรียนจบบทเรียน 
(Providing a model of performance) 
 ๑.)  ให้เห็นตัวอย่างที่จะให้นักเรียนปฏิบัติเมื่อจบบทเรียน 
 ๒.)  การเลียนแบบเป็นวิธีหนึ่งที่ได้ผลมาก ในการที่คนเราจะได้แนวความคิดใหม่ 
 ๔.  การให้นักเรียนมีส่วนร่วมอย่างเต็มที่ในการเรียน (Active responding)  

                                                        
 ๒๙ ส านักงานคณะกรรมการการศึกษาแห่งชาติ  ส านักนายกรัฐมนตรี,พระราชบัญญัติการศึกษา
แห่งชาติ พ.ศ. ๒๕๔๒, และแก้ไขเพิ่มเติม ฉบับที่ ๒ พ.ศ. ๒๕๔๕,(กรุงเทพมหานคร : บริษัทพริกหวานกราฟฟิค
จ ากัด, ๒๕๔๕), หน้า ๑๒-๑๖. 
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 ๑)  เริ่มต้นบทเรียนจากการฟังหรือสังเกตผู้อื่นท ากิจกรรมแต่สิ่งที่นักเรียนจะเกดิการ
เรียนรู้ต่อเมื่อกระท ากิจกรรมเอง 
 ๒)  การฟังและการอ่านจะบังเกิดผลดี เมื่อครูใช้ค าถามให้นักเรียนตอบ นักเรียน
สามารถทบทวนสิ่งที่อ่านได้ไม่ต้องดูต ารา 
 ๓)  การเร้า และการตอบสนองจะต้องสัมพันธ์กับเป้าหมายที่ก าหนดไว้ 
 ๕.  การแนะแนวทางนักเรียน (Guidance)  
 ๑)  การแนะแนวทางช้ีให้เห็นช่องทางที่จะท าได้ส าเร็จแก่นักเรียน 
 ๒)  พยายามจดสิ่งที่ช่วยท าทีละเล็กทีละน้อยจนให้นักเรียนเรียนหรือท าเองได้ 
 ๖.  การฝึกฝนฝึกหัด (Practice)  
 ๑)  ส่งเสริมให้นักเรียนฝึกฝนมีโอกาสท าแบบฝึกหัดบ่อยๆจนเกิดพฤติกรรมในการ
เรียนรู้ใหม่ 
 ๒)  เกิดการรักษาความรู้ทักษะเดิมของผู้เรียนจ าเป็นต้องให้มีโอกาสฝึกฝนบ้างจึงจะ
รักษาให้คงรูปอยู่ได้ 
 ๓)  การฝึกซ้ าๆอย่างที่เรียกว่าOver-learning จะช่วยทรงความรู้และทักษะเดิมได้ดี 
 ๔)  การฝึกหลังจากได้เกิดการเรียนรู้ข้ันแรกเป็นระยะที่ถือว่าเป็นการฝึกที่ได้ผล 
 ๕)  การฝึกฝนที่จะได้ผลข้ึนอยู่กับลักษณะพฤติกรรมนั้นว่า มีส่วนละม้ายคล้ายกับ
พฤติกรรมที่จะให้ผู้เรียนได้มีพฤติกรรมที่ประสงค์เมื่อจบบทเรียนนั้นๆ 
 ๗.  การรู้ผลของตนเอง (Knowledge of results)  
 ๑)  ผู้เรียนควรจะทราบผลการเรียนของตนเองเสมอค าตอบตนถูกหรือผิด 
 ๒)  การรู้ผลการเรียนของตนเป็นรางวัลในผลส าเร็จ จะท าให้ผู้เรียนย ้าพฤติกรรม
นั้นๆ มากยิ่งข้ึน มานะท าให้ดีย่ิงข้ึน 
 ๓)  หากท าได้พยายามให้นักเรียนรู้ผลค าตอบได้เร็วที่สุด 
 ๔)  ผู้เรียนควรรู้เกณฑ์การตัดสินพิจารณาความถูกต้องของค าตอบของตน 
 ๕)  เมื่อผู้เรียนรู้ค าตอบของตนถูกต้องแล้วไม่จ าเป็นจะต้องบอกซ ้าอีก ท าให้เกิด
ความมั่นใจในตนเองยิ่งขึ้น 
 ๖)  เมื่อผู้เรียนท าค าตอบผิดควรพยายามให้ตรวจสอบเองแนะให้แก้ไขเอง 
 ๘.  การจัดท าล าดับข้ันของสิ่งที่เรียน (Gradually Sequences)  
 ๑)  การจัดล าดับเนื้อหาวิชาจากง่ายไปยาก หรือไม่ซับซ้อนไปหาสิ่งที่ซับซ้อน 
 ๒)  ข้ันตอนการเรียนแต่ละข้ันจะต้องช่วยให้ผู้เรียนก้าวคืบไปได้พอเหมาะไม่ง่ายหรือ
ยากจนเกินไปจะท าให้เด็กเบื่อหน่าย 
 ๓)  การล าดับข้ันตอนต่างๆ ควรสัมพันธ์กับการพิจารณาแยกแยะเป้าหมาย และ
การฝึกแต่ละข้ันตอนควรก าหนดสิ่งเร้ากระตุ้นให้นักเรียนตอบ 
 ๔)  ครูควรก าหนดค าถามต้องการให้รู้อะไร เกิดทักษะใดก่อนที่จะสามารถลงมือ
ปฏิบัติหรือท ากิจกรรมก่อนจบการเรียนในช่วงระยะเวลาหนึ่ง 
 ๕)  จากค าถามตื้นๆ ย่อมจะช่วยช้ีให้เห็นว่า เป้าหมายล าดับต่อไปควรเป็นอะไร 
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 ๖)  ด้วยวิธีการตั้งค าถามเป็นข้ันๆ สืบเนื่องกันจะช่วยท าให้ครูสามารถบอกได้ว่า
นักเรียนควรมีพื้นฐานอย่างไรก่อนจะเรียนบทต่อๆ ไป 
 ๗)  ครูควรตั้งค าถามย่อยกลับจากเป้าหมายสุดท้ายสู่เป้าหมายแต่ละตอน จะท าให้
ทราบว่านักเรียนขาดความรู้ทักษะตอนใดจะได้ช่วยเหลือ 
 ๘)  ควรเปิดโอกาสให้นักเรียนจัดล าดับข้ันของตนเอง เพื่อน าไปสู่เป้าหมายที่ก าหนด
ไว้ให้ชัดแจ้ง จะเป็นสิ่งที่ช่วยให้ครูสามารถปรับปรุงการจัดล าดับข้ันสอนได้ดีข้ึน 
 ๙.  ความแตกต่างระหว่างบุคคล (Individual Differences)  
 ๑)  ผู้เรียนจะเรียนรู้ได้ตามอัตราเร่งที่แตกต่างกัน ฉะนั้นการจัดการเรียนควรให้
ผู้เรียนแต่ละคนก้าวหน้าตามสัดส่วน 
  ๒)  นักเรียนบางคนจ าเป็นต้องได้รับการฝึกฝนมากพอก่อนที่จะเกิดความคิดรวบ
ยอดได้ทันทีทันใดก็มี 
 ๑๐.  การสอนของครู (Classroom Teaching Performance)  
 ๑)  ทักษะของครูในการเร้าความสนใจ เช่น การน าอธิบายช้ีช่องทาง ย ้าและการ
ควบคุมห้องเรียนแตกต่างกันได้รับผลส าเร็จไม่เหมือนกัน และเป็นที่น่าเสียดายที่ทักษะเหลา่นีเ้ปน็สิง่ที่
สอนหรือถ่ายทอดกันได้ยากที่สุด 
 ๒)  จากผลวิเคราะห์องค์ประกอบของทักษะของครูผู้สอน จะท าได้ง่ายข้ึนโดย
เปลี่ยนบทบาทจากผู้ถ่ายทอดความรู้มาเป็นผู้จัดประสบการณ์การเรียนการสอน  
 ๓)  วิธีสอนที่ครูมักใช้กันมากมี ดังนี้ 
 การบรรยาย 
 การอภิปราย 
 การท่องจ า 
 การสาธิต 
 การสอนโดยใช้บทเรียนส าเร็จรูป 
 การใช้อุปกรณ์โสตทัศน์ศึกษา๓๐ 
 พระธรรมปิฏก (ป.อ.ปยุตฺโต)  ได้กล่าวว่า กระบวนการจัดการเรียนการสอนวิชา
พระพุทธศาสนานั้น ต้องจัดให้เป็นไปเพื่อสนองตอบต่อความต้องการของมนุษย์ให้ได้ตรงนี้เป็นจุดที่
ส าคัญที่สุด๓๑ คือพัฒนาความต้องการใหม่แต่ก่อนน้ีมนุษย์มีความต้องการอย่างเดียว คือต้องการเสพ
ต่อมาพอรู้จักเรียนรู้ก็เกิดความต้องการความรู้ซึ่งเรียกว่าใฝ่รู้ เมื่อมีความต้องการก็ต้องสนองพอสนอง
ความต้องการได้ก็เกิดความสุขเมื่อสนองความต้องการรู้ คือสนองความใฝ่รู้และเกิดความสุขจากการ
เรียนรู้นี่  คือกระบวนการเรียนรู้ หรือกระบวนการสนองความใฝ่ศึกษา ที่มีความสุขจากการสนอง
ความใฝ่รู้ 

                                                        
 ๓๐ สัน  ธรรมบ ารุง, หลักการนิเทศการสอนวิทยาลัยครูเพชรบุรีวิทยาลงกรณ์ , (เพชรบุรี : 
ส านักพิมพ์ คอมแพคท์ พริ้นท์ จ ากัด, ๒๕๔๘), หน้า ๓๖-๔๒.  
 ๓๑ พระธรรมปิฏก (ป.อ. ปยุตฺโต), กระบวนการเรียนรู้ เพื่อการพัฒนาคนสู่ประชาธิปไตย ,
(กรุงเทพมหานคร : ส านักพิมพ์มูลนิธิพุทธธรรม, ๒๕๔๓), หน้า ๖๒ 
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 สรุปว่า กระบวนการจัดการเรียนรู้  คือ กระบวนการจัดการที่ท าให้ เกิดความ
เปลี่ยนแปลงศักยภาพแห่งพฤติกรรมที่ค่อนข้างถาวร ซึ่งเป็นผลมาจากการได้รับความรู้ในสิ่งใหม่ๆ แลว้
น าไปปฏิบัติได้เป็นรูปธรรม กระบวนการเรียนรู้ต้องมีวิธี  คือวิธีสอนให้เกิดความรู้ใหม่ๆซึ่งจะท าให้
ผู้เรียนเปลี่ยนแปลงพฤติกรรม เป็นการแสดงว่าผลที่เกิดจากการเรียนรู้สร้างพฤติกรรมใหม่ๆท าให้
พัฒนาข้ึน ข้อสังเกตได้ คือ หลังจากการเรียนรู้แล้ว ผู้เรียนสามารถพัฒนาตนเองให้ก้าวหน้าข้ึน ในการ
เปลี่ยนแปลงพฤติกรรมของผู้เรียนนั้น ต้องเปลี่ยนแปลงเป็นไปค่อนข้างถาวร กล่าวคือ จะไม่เป็น
พฤติกรรมในช่วงสั้น หรือเพียงช่ัวครู่ และเป็นพฤติกรรมที่มีการพัฒนาอยู่ตลอดเวลา ไม่หยุดอยู่กับ
พฤติกรรมเดิมๆ การเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมใหม่จะต้องเกิดข้ึนทันทีเมื่อผู้เรียนได้รับรู้สิ่งใหม่ 
 ๒.๓.๓  ด้านการใช้สื่อการเรียนรู้ 
 การสอนเป็นหน้าที่ของครู เพื่อท าให้เกิดองค์ความรู้ข้ึนในแก่ตัวผู้เรียน การใช้สื่อจัดการ
เรียนรู้ ก็คือกระบวนการหนึ่งที่สามารถเอาสื่อมาใช้เพื่อส่งสารไปยังผู้เรียน การใช้สื่อส่งสารไปยังผู้รับ
นี ้เรียกว่า การสอนโดยใช้การสื่อเป็นเครื่องมือในการสอน 
 ภาวิดา  ธาราศรีสุทธิ  ได้กล่าว สื่อการเรียนการสอน เป็นสิ่งช่วยในการเรียนรู้ที่
ครูผู้สอนและผู้เรียนเป็นผู้ใช้ เพื่อช่วยให้กระบวนการเรียนการสอนด าเนินไปสู่เป้าหมายอย่างมี
ประสิทธิภาพ เช่น๓๒ 
 ๑.  ท าให้สิ่งที่เข้าใจยาก ให้เข้าใจง่ายข้ึน 
 ๒.  เป็นการสร้างแรงจูงใจ และเร้าความสนใจ 
 ๓.  ช่วยเสริมสร้างความคิด และการแก้ปัญหาในการเรียนรู้ของนักเรียน 
 ๔.  สามารถเอาชนะข้อจ ากัดต่าง ๆ เกี่ยวกับเวลา ระยะทาง และขนาดได้ 
 สมศักดิ์  คงเท่ียง  กล่าวในเรื่องสื่อการเรียนการสอนไว้ว่า ผู้บริหารโรงเรียน และครู
จะต้องให้ความสนใจในการผลิตและการใช้สื่อการเรียนการสอนอย่างถูกต้องสม่ าเสมอ ซึ่งผู้บริหาร
และครูควรด าเนินการต่าง ๆ ดังนี้๓๓ 
 ๑.  ท าให้สิ่งที่เข้าใจยาก ให้เข้าใจง่ายข้ึน 
 ๒.  การประเมินความจ าเป็นที่จะต้องมีสื่อการเรียนการสอนประเภทต่าง ๆ 
 ๓.  พิจารณาความส าคัญและความจ าเป็นของสื่อ 
 ๔.  ระดมสรรพบุคคลทั้งครู ผู้แทนกลุ่มและวิทยากรผู้ทรงคุณวุฒิในท้องถ่ินมาช่วยกัน
จัดท าสื่อให้เหมาะสมเพียงพอ 
 ๕.  นิเทศติดตามผลการใช้สื่อเพื่อให้เกิดประโยชน์อย่างจริงจัง 
 ๖.  ส่งเสริมให้มีการผลิตสื่อด้วยวัสดุราคาถูก 
 ๗.  จัดอบรมครูประจ าการให้มีความรู้ในเรื่องการผลิตสื่อและใช้อุปกรณ์การสอนด้วย
วัสดรุาคาถูก 
 ๘.  ผู้บริหารควรบ าเหน็จความดีความชอบให้บุคลากรที่คิดประดิษฐ์สื่อการสอนอุปกรณ์
ใหม่ ๆ ข้ึนเป็นกรณีพิเศษ 

                                                        
 ๓๒ ภาวิดา  ธาราศรีสุทธิ, การจัดและการบริหารงานวิชาการ, หน้า ๑๓๓. 
 ๓๓ สมศักดิ์  คงเที่ยง, หลักการบริหารการศึกษา, หน้า ๖๒. 

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั



 
๕๙ 

 

 พิมพ์พรรณ  เทพสเุมธานนท์ และคณะ  สื่อการสอน หมายถึง๓๔ ตัวกลางที่ช่วยน าและ
ถ่ายทอดข้อมูลความรู้จากผู้สอนหรือจากแหล่งความรู้ไปยังผู้เรียนเป็นสิ่งช่วยอธิบายและขยายเนื้อหา
บทเรียนให้ผู้เรียนสามารถเข้าใจเนื้อหาได้ง่ายข้ึน เพื่อบรรลุถึงวัตถุประสงค์การเรียนที่ตั้งไว้ 
 เอดการ์ เดล  (Edgar Dale) กล่าวว่า สื่อการสอนเกี่ยวข้องกับวัสดุที่ใช้สนับสนุนการ
เรียนรู้ของนักเรียน และช่วยการสอนของครูให้ด าเนินไปได้สะดวกขึ้น จ าแนกประเภทของสื่อการสอน
ออกเป็น ๓ ประเภท๓๕  คือ 
 ๑.  สื่อประเภทวัสดุ หมายถึง สื่อที่เก็บความรู้อยู่ในตัวเองซึ่งจ าแนกย่อยได้เป็น ๒ 
ลักษณะ คือ 
 ๑)  วัสดุประเภทที่สามารถถ่ายทอดความรู้ได้ด้วยตัวเอง โดยไม่จ าเป็นจะต้องอาศัย
อุปกรณ์อื่นช่วย เช่น  บัตรค า ลูกโลก รูปภาพ หุ่นจ าลอง เป็นต้น 
 ๒)  วัสดุประเภทที่ไม่สามารถถ่ายทอดความรู้ได้ด้วยตัวเอง จ าเป็นจะต้องอาศัย
อุปกรณ์อื่นช่วย เช่น แผ่นเสียง ฟิล์มภาพยนตร์ สไลด์ เป็นต้น 
 ๒.  สื่อประเภทอุปกรณ์ หมายถึง สิ่งที่เป็นตัวกลางหรือตัวผ่านท าให้ข้อมูลหรือความรู้ที่
บันทึกในวัสดุสามารถถ่ายทอดออกมาให้เห็นหรือได้ยิน เช่น เครื่องฉาย แผ่นโปร่งใส เครื่องฉายสไลด์  
เครื่องฉายภาพยนตร์ เครื่องเล่นแผ่นเสียง เป็นต้น 
 ๓.  สื่อประเภทเทคนิคและวิธีการ หมายถึง สื่อที่มีลักษณะเป็นแนวความคิดหรือรูปแบบ
ข้ันตอนในการเรียนการสอน โดยสามารถน าสื่อวัสดุและอุปกรณ์มาใช้ช่วยในการสอนได้ เช่น เกม 
และสถานการณ์จ าลอง การสอนแบบจุลภาค การสาธิต เป็นต้น   

สรุปได้ว่า การเรียนรู้การสอนโดยการน าสื่อมาเป็นเครื่องมือประกอบการสอนเพื่อให้
ผู้เรียนได้รับความรู้จากการสอนน้ันได้ง่ายข้ึน การเรียนนั้น จึงเรียกว่า เรียนรู้จากสื่อของผู้กระท าสอน 
ไม่ว่าจะเป็นเทปบันทึกเสียง สไลด์ วิทยุ โทรทัศน์ วีดิทัศน์ แผนภูมิ รูปภาพ ฯลฯ เหล่านี้ ซึ่งเป็นวัสดุ 
อุปกรณ์เทคโนโลยีในการศึกษา เป็นช่องทางในการท าสอนผู้เรียนในปัจจุบันน ามาใช้ สื่อการสอนจึง
ถือว่าเป็นเครื่องมือส าคัญที่มีบทบาทมาก ในการเรียนการสอนอย่างมีประสิทธิภาพ ในการใช้สื่อการ
สอนนั้น ผู้สอนจ าเป็นต้องศึกษาถึงลักษณะคุณสมบัติของสื่อแต่ละชนิด เพื่อเลือกสื่อให้ตรงกับ
วัตถุประสงค์การสอน โดยต้องการวางแผนอย่างเป็นระบบในการใช้สื่อ ให้ถูกต้องตามหลักสาระการ
เรียนรู้  ทั้งนี้เพื่อให้กระบวนการเรียนการสอนด าเนินไปอย่างคุณภาพตรงต่อเป่าหมายจุดประสงค์ที่
ต้องการ 
 ๒.๓.๔  ด้านการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 
 การจัดกิจกรรมการเรียนรู้เพื่อให้บรรลุวัตถุประสงค์หรือให้นักเรียนเกิดองค์ความรู้ ครู
สามารถใช้เทคนิคการสอนแบบต่าง ๆ ได้มากมาย ข้ึนอยู่กับลักษณะของวิชาน้ัน ๆ อย่างไรก็ตาม การ
จัดกิจกรรมการเรียนรู้ควรจะมีล าดับข้ันตอนดังนี้ 

                                                        
 ๓๔ พิมพ์พรรณ  เทพสุเมธานนท์ และคณะ , ความรู้เกี่ยวกับการศึกษาจิตวิทยาและเทคโนโลยี
การศึกษา, (กรุงเทพมหานคร : ส านักพิมพ์มหาวิทยาลัยรามค าแหง, ๒๕๔๙), หน้า ๒๘๗. 
 ๓๕ เอดการ์ เดล (Edgar Dale) อ้างในพิมพ์พรรณ  เทพสุเมธานนท์ และคณะ, ความรู้เกี่ยวกับ
การศึกษาจิตวิทยา และเทคโนโลยีการศึกษา, หน้า ๒๘๙-๒๙๐. 

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั



 
๖๐ 

 

 ทิศนา  แขมมณี  กล่าวว่า การจัดกิจกรรมให้สอดคล้องกับผู้เรียนนั้นจะต้องมีลักษณะที่
สอดคล้องกับเนื้อหาวิชา๓๖ เนื้อหาวิชามีหลายประเภท เช่น ประเภทข้อเท็จจริง การแก้ปัญหา การคิด
สร้างสรรค์ ทักษะ เจตคติ และค่านิยม เนื้อหาวิชาแต่ละประเภทต้องอาศัยเทคนิควิธีสอน หรือการจัด
กิจกรรมที่แตกต่างกัน เช่น ถ้าเป็นประเภททักษะก็ต้องจัดกิจกรรมให้ผู้เรียนได้ลงมือปฏิบัติ ฝึกฝน
อย่างมีขั้นตอน จึงจะเกิดทักษะได้ยกตัวอย่างการสอนคัดเขียนไทย นักเรียนจะคัดเขียนตัวอักษรไทย
ได้สวยงาม ต้องได้ฝึกการคัดบ่อยๆ ตามล าดับข้ันตอน และมีการปรับปรุงแก้ไขในส่วนที่บกพร่องจน
สามารถคัดได้อย่างสวยงามในเวลาที่ก าหนด หรือถ้าเป็นเนื้อหาวิชาประเภทการแก้ปัญหาก็ต้องให้
ผู้เรียนได้คิดแก้ปัญหา และเปิดโอกาสให้แสดงความคิดสร้างสรรค์ในการแก้ปัญหานั้น เช่น วิชา
วิทยาศาสตร์ คณิตศาสตร์ เป็นต้น จากขอบข่ายในด้านเนื้อหาที่กล่าวมา พอสรุปได้ว่า เนื้อหาการ
เรียนการสอนเป็นสิ่งส าคัญที่ผู้เรียนและผู้สอนจะต้องท าความเข้าใจร่วมกัน เพราะเนื้อหาสาระรวมทัง้
หลักสูตรที่ผู้เรียนได้เรียนในรายวิชาน้ันจะน ามาสอนน้ันจ าเป็นต้องค านึงถึงความยากง่ายให้พอเหมาะ
กับความสามารถของผู้เรียน และให้มีความต่อเนื่องกับความรู้พื้นฐานเดิมของ ดังนั้น ผู้สอนต้อง
พิจารณาเนื้อหาสาระที่น ามาสอนให้มีความเหมาะสม และพิจารณาว่าเป็นเนื้อหาประเภทใดใน
ประเภทเหล่าน้ี  
 ๑)  ข้อเท็จจริงและความรู้ธรรมดา  
 ๒)  ความคิดรวบยอดและหลักการ  
 ๓)  การแก้ปัญหาและความคิดสร้างสรรค์ 
 ๔)  ทักษะทางกาย และเนื้อหาสาระการเรียนการสอนที่ผู้สอนจะต้องจัดให้ผู้เรียน
เหมาะสมกับช้ันเรียน เนื้อหาสาระจะต้องอ่านเข้าใจง่ายและมีความเหมาะสมกับเวลาเรียนและสิ่งที่
ส าคัญที่สุดคือเนื้อหาสาระการเรียนการสอนจะต้องน่าสนใจ จึงจะท าให้การเรียนการสอนมี
ประสิทธิภาพยิ่งขึ้น 
 ชาติ แจ่มนุช และคณะ  ได้กล่าวว่า ลักษณะของการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนที่
เน้นผู้เรียนเป็นส าคัญได้ดังนี้ 
 ๑.  Active Learning เป็นกิจกรรมที่ผู้เรียนเป็นผู้กระท า หรือปฏิบัติด้วยตนเอง ด้วย
ความ กระตือรือร้น เช่น ได้คิด ค้นคว้า ทดลองรายงาน ท าโครงการ สัมภาษณ์ แก้ปัญหา ฯลฯ ได้ใช้ 
ประสาทสัมผัสต่าง ๆ ท าให้เกิดการเรียนรู้ด้วยตนเองอย่างแท้จริง  ผู้สอนท าหน้าที่ เตรียมการจัด 
บรรยากาศการเรียนรู้ จัดสื่อสิ่งเร้าเสริมแรงให้ค าปรึกษาและสรุปสาระการเรียนรู้ร่วมกัน 
 ๒.  Construct เป็นกิจกรรมที่ผู้เรียนได้ค้นพบสาระส าคัญหรือองค์การความรู้ใหม่ด้วย
ตนเอง อันเกิด จากการได้ศึกษาค้นคว้าทดลอง แลกเปลี่ยนเรียนรู้และลงมือปฏิบัติจริง ท าให้ ผู้เรียน
รักการอ่าน รักการศึกษาค้นคว้าเกิดทักษะในการแสวงหาความรู้ เห็นความส าคัญของการเรียนรู้ ซึ่ง
น าไปสู่ การเป็นบุคคลแห่งการเรียนรู้ (Learning Man) ที่พึงประสงค์ 
 ๓.  Resource เป็นกิจกรรมที่ผู้เรียนได้เรียนรู้จากแหล่งเรียนรู้ต่าง ๆ ที่หลากหลายทั้ง
บุคคลและ เครื่องมือทั้งในห้องเรียน และนอกห้องเรียน ผู้เรียนได้สัมผัสและสัมพันธ์ กับสิ่งแวดล้อม

                                                        
 ๓๖ ทิศนา  แขมมณี, แนวการสอนวิชาภาษาไทย ชั้นประถมศึกษาปีที่ ๔, (กรุงเทพมหานคร : โรง
พิมพ์องค์การรับส่งสินค้าพัสดุภัณฑ์ (ร.ส.พ.), ๒๕๕๑), หน้า ๗๔.  

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั



 
๖๑ 

 

ทั้งที่ เป็นมนุษย์ (เช่น ชุมชน ครอบครัว องค์กรต่าง ๆ) ธรรมชาติและเทคโนโลยี ตามหลักการที่ว่า 
"การเรียนรู้เกิดข้ึนได้ทุกที่ทุกเวลาและทุกสถานการณ์)" 
 ๔.  Thinking เป็นกิจกรรมที่ส่งเสริมกระบวนการคิด ผู้เรียนได้ฝึกวิธีคิดในหลายลักษณะ 
เช่น คิดคล่อง คิดหลากหลาย คิดละเอียด คิดชัดเจน คิดถูก ทางคิดกว้าง คิดลึกซึ้ง คิดไกล คิดอย่างมี
เหตุผล การฝึกให้ผู้เรียนได้คิดอยู่เสมอในลักษณะ ต่าง ๆ จะท าให้ผู้เรียนเป็นคนคิดเป็น แก้ปัญหาเป็น 
คิดอย่างรอบคอบมีเหตุผล มีวิจารณญาณ ในการคิด มีความคิดสร้างสรรค์ มีความสามารถในการคิด
วิเคราะห์ที่จะเลือกรับและปฏิเสธข้อมูล ข่าวสารต่าง ๆ ได้อย่างเหมาะสม ตลอดจนสามารถแสดง
ความคิด เห็นออกได้อย่างชัดเจนและมี เหตุผลอันเป็นประโยชน์ต่อการด ารงชีวิตประจ าวัน๓๗ 
 พระมานิต โชติธมฺโม (อรรคชาติ)  ได้กล่าวว่า กิจกรรมการเรียนการสอน หมายถึง 
กระบวนการจัดกิจกรรมและประสบการณ์การเรียนรู้  ให้ผู้เรียนได้เกิดการเรียนรู้ตามจุดหมายของ
หลักสูตรเป็นกระบวนการถ่ายทอดประสบการณ์ให้กับผู้เรียน ในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนให้
ผู้เรียนได้เรียนรู้ทั้งทฤษฎีและปฏิบัติ หรือการเรียนการสอน คือ การปรับเปลี่ยนพฤติกรรมของผู้เรียน
ให้ไปในทิศทางที่เหมาะสมด้านพุทธิพิสัย จิตพิสัย และทักษะพิสัย๓๘ 
 สรุปได้ว่า การจัดการเรียนรู้ที่ดีต้องให้ผู้เรียนได้ท ากิจกรรมร่วมกัน เพื่อความสามัคคีใน
ช้ันเรียน กิจกรรมการเรียนรู้มีมากหมายหลายประเภท ผู้สอนสามารถน ามาประยุกต์ใช้ให้เกิด
ประโยชน์ต่อผู้เรียนได้ โดยอาศัยกิจกรรมช่วยเสริมให้ผู้เรียนได้ท ากิจกรรม กล่าวคือ กิจกรรมที่ให้
ผู้เรียนท านั้น จะช่วยให้ผู้เรียน คิดเป็น ท าเป็น วางแผนเป็น และการจัดกิจกรรมผู้สอนก็ต้องค านึงถึง
ความสอดคล้องกับผู้เรียนนั้น จะต้องมีลักษณะที่สอดคล้องกับเนื้อหาวิชาที่เรียนนั้นด้วย  
 
 
 ๒.๓.๕  ด้านการวัดและประเมินผลการเรียนรู้ 
 การวัดและประเมินผลการเรียนรู้เป็นกระบวนการที่ให้ครูผู้สอนใช้พัฒนาคุณภาพผู้เรียน  
เพราะจะช่วยให้ได้ข้อมูลสารสนเทศ๓๙ ที่แสดงพัฒนาการ ความก้าวหน้าและความส าเร็จทางการ
เรียนของผู้เรียน รวมทั้งข้อมูลที่จะเป็นประโยชน์ต่อการส่งเสริมให้ผู้เรียนเกิดการพัฒนาและเรียนรู้
อย่างเต็มตามศักยภาพ 
 สถานศึกษาในฐานะผู้รับผิดชอบจัดการศึกษา จักต้องจัดท าหลักเกณฑ์ และแนวปฏิบัติ
ในการวัดและประเมินผลการเรียนของสถานศึกษา เพื่อให้บุคลากรที่เกี่ยวข้องทุกฝ่ายถือปฏิบัติ

                                                        
 ๓๗ ชาติ แจ่มนุช และคณะ, “นักเรียนเป็นศูนย์กลางคืออย่างไร”, เอกสารอัดส าเนา, มปป.,(การ
ปฏิรูปการเรียนรู้ ผู้เรียนส าคัญที่สุด.(ร่าง),๒๕๔๓), หน้า ๑-๑๗. 
 

๓ 
 พระมานิต โชติธมฺโม (อรรคชาติ), “การศึกษาปัญหาและแนวทางการแก้ไขปัญหาการปฏิบัติงาน

ของพระสอนศีลธรรม จังหวัดศรีษะเกษ”, วิทยานิพนธ์พุทธศาสตรมหาบัณฑิต , (บัณฑิตวิทยาลัย : มหาวิทยาลัย
มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย), ๒๕๕๒),  
 ๓๙ พระมหาสุฉันท์ สุมงฺคโล ,“การมีส่วนร่วมในการบริหารจัดการกระบวนการเรียนรู้ วิชา
พระพุทธศาสนา”, โรงเรียนมัธยมศึกษา ส านักงานเขตพื้นที่การศึกษา กรุงเทพมหานคร : เขต๑, วิทยานิพนธ์พุทธ
ศาสตร์มหาบัณฑิต,(สาขาวิชาการบริหารการศึกษา มหาวิทาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย ๒๕๕๒),  
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ร่วมกัน  และเป็นไปในมาตรฐานเดียวกัน สถานศึกษาต้องมีผลการเรียนรู้ของผู้เรียนจากการวัดและ
ประเมินทั้งในระดับช้ันเรียน ระดับสถานศึกษา ระดับเขตพื้นที่การศึกษา และระดับชาติ ตลอดจนการ
ประเมินภายนอก เพื่อใช้เป็นข้อมูลสร้างความมั่นใจเกี่ยวกับคุณภาพของผู้เรียนแก่ผู้เกี่ยวข้องทั้ง
ภายในและนอกสถานศึกษา 
 การวัดและประเมินผลระดับช้ันเรียน จุดหมายส าคัญของการประเมินระดับช้ันเรียน  คือ
มุ่งหาค าตอบว่าผู้เรียนมีความก้าวหน้าทั้งด้านความรู้ ทักษะกระบวนการคุณธรรม และค่านิยมอันพึง
ประสงค์  อันเป็นผลเนื่องจากการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ หรือไม่/เพียงใด ดังนั้น การวัดและประเมิน
จึงต้องใช้วิธีการที่หลากหลาย เน้นการปฏิบัติให้สอดคล้องและเหมาะสมกับสาระการเรียนรู้
กระบวนการเรียนรู้ของผู้เรียนและสามารถด าเนินการอย่างต่อเนื่องควบคู่ไปในกิจกรรมการเรยีนรูข้อง
ผู้เรียน โดยประเมินความประพฤติ การเรียน การร่วมกิจกรรม และผลงานจากโครงงานหรือแฟ้มงาน 
ผู้ใช้ผมการประเมินในระดับช้ันเรียนที่ส าคัญ คือตัวผู้เรียน ครูผู้สอนและพ่อแม่ ผู้ปกครอง จ าเป็นต้อง
มีส่วนรวมในการก าหนอเป้าหมาย วิธีการ และค้นหาข้อมูลเกณฑ์ต่างๆที่จะท าให้เห็นภาพสัมฤทธ์ิผล
ของการจัดการเรียนรู้ ผู้เรียนจะทราบระดับความก้าวหน้า ความส าเร็จของตน ครู ผู้สอนจะเข้า
ใจความต้องการของผู้เรียนแต่ละคน แต่ละกลุ่มสามารถให้ระดับคะแนนหรือจัดกลุ่มผู้เรียน รวมทั้ง
ประเมินผลการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนของตนเองได้ ขณะที่พ่อแม่ ผู้ปกครอง จะได้ทราบระดับ
ความส าเร็จของผู้เรียน 
 สถานภาพศึกษาเป็นผู้ก าหนดหลักเกณฑ์การประเมินโดยความเห็นชอบของคณะกรรม 
การสถานศึกษา 
 การประเมินผลระดับสถานศึกษา เป็นการประเมินเพื่อตรวจสอบความก้าวหน้าด้านการ
เรียนรู้ เป็นรายช้ันปีและช่างช้ัน สถานศึกษาน าข้อมูลที่ได้นี้ไปใช้เป็นแนวทางในการปรับปรุง
พัฒนาการเรียนการสอนและคุณภาพของผู้เรียนให้เป็นไปตามมาตรฐานการเรียนรู้ รวมทั้งน าผลการ
ประเมินรายช่วงช้ันไปพิจารณาตัดสินการช่วงช้ัน กรณีผู้ เรียนไม่ผ่านมาตรฐานการเรียนรู้ของกลุ่ม
สาระต่างๆสถานศึกษาต้องจัดให้มีการเรียนการสอนซ่อมเสริม และจัดให้มีการประเมินใหม่ 
 การประเมินคุณภาพระดับชาติ สถานศึกษาต้องจัดให้ผู้เรียนทุกคนที่เรียนในปีสุดท้าย
ของกลุ่มแต่ละช่วงช้ันได้แก่ ช้ันประถมศึกษาปีที่๓ ช้ันประถมศึกษาปีที่๖ ช้ันมัธยมศึกษาปี่ที่ ๓ และ
ช้ันมัธยมศึกษาปีที่ ๖ เข้ารับการประเมินคุณภาพระดับชาติ ในกลุ่มสาระการเรียนรู้ที่ส าคัญ ได้แก่ 
ภาษาไทย คณิตศาสตร์ และสังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม ภาษาอังกฤษ และกลุ่มสาระการ
เรียนรู้อื่นๆ ตามที่กระทรวงศึกษาธิการก าหนดต่อไป ข้อมูลที่ได้จะการประเมินจะน าไปใช้ในการ
พัฒนา คุณภาพของผู้เรียนและคุณภาพการจัดการศึกษาของสถานศึกษาแต่ละแห่ง 
 ศิริกุล นามศิริ  ไดก้ล่าวว่า การประเมินผล (Evaluation) เป็นการก าหนดค่า หรือราคา
จากคะแนนที่ได้จากการวัดผลนั้น เช่น เก่งหรือไม่เก่ง ดีหรือไม่ดี เมื่อได้คะแนนจากการวัดมาแล้วยัง
บอกไม่ได้ที่เดียวว่าเด็กคนนั้นเก่งหรือไม่เก่งจะต้องใช้วิจารณญาณพิจารณาดูต่อไปอีกด้วยโดยการ
เปรียบเทียบกับคนอื่นในห้องเดียวกันการวัดผลและประเมินผล เป็นสิ่งจ าเป็นในกระบวนการเรียน
การสอนเพราะว่าการวัดผลและประเมินผลจะช่วยให้เกิดประโยชน์ดังนี ้
 ๑.  เพื่อปรับปรุงการสอนของครูท าให้ครูทราบว่าผลการสอนของตนเป็นอย่างไร 
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 ๒.  เพื่อปรับปรุงการเรียนของนักเรียน ให้นักเรียนได้ทราบว่าตนเองเก่ง อ่อนอย่างไร
และครูก็จะทราบว่าเด็กคนไหนเก่ง อ่อนแค่ไหน จะได้แก้ไขปรับปรุงเป็นรายๆไป 
 ๓.  เพื่อปรับปรุงระบบการบริหารในโรงเรียน ท าให้ทราบสภาพที่แท้จริงของหลักสูตร 
แผนการสอนและบันทึกการสอนที่น ามาสู่ภาคปฏิบัติ๔๐ 
 โสภณ โสมดี และอภันตรี  โสตะจินดา กล่าวว่า วิธีการจัดการเรียนรู้ที่ผู้เรียนส าคัญ
ที่สุดน้ันมีมากมายหลายวิธี เพื่อให้ผู้สอนสามารถน าไปใช้ให้อย่างเหมาะสมกับผู้เรียนและจุดมุ่งหมาย
ของการเรียนรู้ จึงจ าแนกตามแนวคิดการจัดกิจกรรมและวิธีการเรียนดังนี้๔๑ 
 ๑.  การจัดการเรียนการสอนทางอ้อม ได้แก่ การเรียนรู้แบบสืบค้น แบบค้นพบ และ
แบบแก้ปัญหา แบบสร้างแผนผังความคิด แบบใช้กรณีศึกษา แบบตั้งค าถาม แบบใช้การตัดสินใจ 
 ๒.  เทคนิคการเรียนรู้เป็นรายบุคคล ได้แก่ การเรียนรู้แบบศูนย์การเรียนรู้ แบบการ
เรียนรู้ด้วยตัวเอง แบบชุดกิจกรรมการเรียนรู้ คอมพิวเตอร์ช่วยสอน การท ารายงาน การค้นคว้าอิสระ
เขียนรายงาน การเรียนเสริม การท าโครงงาน การท านิตยสาร มอบหมายงานเป็นรายบุคคล 
 ๓.  เทคนิคการจัดการเรียนรู้ โดยใช้เทคโนโลยีต่าง ๆ ประกอบการเรียน เช่น สิ่งพิมพ์  
ต าราเรียนและแบบฝึกหัด การใช้แหล่งทรัพยากรในชุมชน ศูนย์การเรียนการสอน คอมพิวเตอร์ช่วย
สอน บทเรียนส าเร็จรูป 
 ๔.  เทคนิคการจัดการเรียนการสอนแบบเน้นปฏิสัมพันธ์ ประกอบด้วยการโต้วาทีการ
อภิปรายการระดมสมอง กลุ่มแก้ปัญหา การประชุมต่างๆ การแสดงบทบาทสมมุติ กลุ่มสืบค้น คู่คิด
การฝึกปฏิบัติ เป็นต้น 
 ๕.  เทคนิคการเรียนการสอนแบบเน้นประสบการณ์ เช่น การจัดการเรียนรู้แบบมีส่วน
ร่วมเกม กรณีตัวอย่าง สถานการณ์จ าลอง ละคร บทบาทสมมุติ 
 ๖.  เทคนิคการเรียนการสอนแบบร่วมมือ ได้แก่ ปริศนาความคิด ร่วมแข่งขันหรือสืบค้น  
กลุ่มเรียนรู้ร่วมกัน ร่วมกันคิดกลุ่มร่วมมือ 
 ๗.  เทคนิคการเรียนการสอนแบบบูรณาการ เช่น การเรียนการสอนแบบใช้เรื่องเล่า 
หรือการเล่าเรื่อง และการเรียนการสอนแบบแก้ปัญหา 
 ไพศาล หวังพานิช  ได้ให้ความหมายว่า การวัดผล ซึ่งเป็นกระบวนการสืบค้นหา
รายละเอียดหรือจ านวนปริมาณเกี่ยวกับสมบัติหรือคุณลักษณะของสิ่งหนึ่งสิ่งใด ซึ่งอาจเป็นวัตถุ
สิ่งของสภาพต่างๆ หรือของบุคคลโดยอาศัยวิธีการหรือเครื่องมือเป็นหลักในการวัด ส่วนการ
ประเมินผลเป็นกระบวนการพิจารณาตัดสิน สรุปเกี่ยวกับสมบัติหรือคุณลักษณะของสิ่งต่างๆ หรอืของ
บุคคลโดยใช้ผลที่ได้จากการวัดและอาศัยเกณฑ์ในการตัดสินพิจารณา๔๒ 

                                                        
 ๔๐ ศิริกุล  นามศิริ, การพัฒนางานวิชาการในโรงเรียนขนาดเล็กด้วยหลักการบูรณาการ : การวิจัย
เชิงปฏิบัติการแบบมีส่วนร่วม, (กรุงเทพมหานคร : อรุณการพิมพ์, ๒๕๔๔), หน้า ๔๔.  
 ๔๑ โสภณ โสมดี และอภันตรี  โสตะจินดา, “การจัดกระบวนการเรียนตามหลักสูตรการศึกษาขั้น
พื้นฐาน”, วารสารวิชาการ, ปีที่ ๕ ฉบับที่ ๑ (มกราคม ๒๕๔๕) : หน้า ๑๗. 
 ๔๒ ไพศาล  หวังพานิช, การวัดผลและประเมินผลการเรียน, เอกสารประกอบการสัมมนาทาง
วิชาการ (กรุงเทพมหานคร : มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ, ๒๕๔๕), หน้า ๓. 
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 สรุปได้ว่า การวัดและการประเมินผลการเรียนรู้  ก็มีจุดมุ่งหมาย เพื่อพัฒนาผู้เรียน 
กล่าวคือ เป็นการประเมินผลการเรียนรู้ของผู้เรียนอย่างต่อเนื่อง ตลอดการเรียนการสอน เพื่อให้เกิด
การพัฒนาการเรียนการสอน โดยให้ครูเก็บข้อมูลการเรียนรู้ของผู้เรียนอย่างไม่เป็นทางการไว้  เพื่อ
น าไปวิเคราะห์ข้อมูลว่าผู้เรียนเกิดการเรียนรู้หรือไม่  จะต้องให้ผู้เรียนปรับปรุงอะไร หรือผู้สอน
ปรับปรุงอะไร เพื่อให้เกิดความก้าวหน้าในการเรียนรู้ตามมาตรฐาน/ตัวช่ีวัด การประเมินระหว่างเรียน
ด าเนินการได้หลายรูปแบบ เช่น การให้ข้อแนะน าข้อสังเกตในการน าเสนอผลงานการพูดคุยระหว่าง
ผู้สอนกับผู้เรียนเป็นกลุ่มหรือรายบุคคล การสัมภาษณ์ ตลอดจนการวิเคราะห์ผลการสอบ เป็นต้น  
 ส่วนการตัดสินผลการเรียนเป็นการประเมินสรุปผลการเรียนรู้  มักเกิดข้ึนเมื่อจบหน่วย
การเรียนรู้ เพื่อตรวจสอบผลการเรียนรู้ของผู้เรียนตามตัวช่ี/วัดและยังใช้เป็นข้อมูลในการเปรียบเทยีบ
กับการประเมินก่อนเรียน ท าให้ทราบพัฒนาการของผู้เรียนการประเมินสรุปผลการเรียนรู้ยังเป็นการ
ตรวจสอบผลสัมฤทธ์ิของผู้เรียนตอนปลายปี/ปลายภาคอีกด้วยการประเมินสรุปผลการเรียนรู้ใช้
วิธีการและเครื่องมือประเมินได้อย่างหลากหลาย ซึ่งเน้นการวัดและประเมินแบบ๔๓  
 
๒.๔  งานวิจัยที่เกี่ยวข้อง  
 ผู้วิจัยศึกษางานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับกระบวนการจัดการเรียนรู้สาระพระพุทธศาสนาระดบั
ประถมศึกษา โรงเรียนวัดอมรินทราราม  เขตบางกอกน้อย กรุงเทพมหานคร ดังต่อไปนี้ 
 แสงจันทร์ มโนสร้อย  ได้ท าการศึกษาด้านสภาพการจัดการเรียนการสอน จริยธรรมใน
ระดับประถมศึกษาปีที่ ๓ ครูผู้สอนประสบปัญหาด้านการเปรียบเทียบอุปมาอุปไมยที่ชัดเจน การใช้
ค าถามแบบปุจฉาวิสัชนาระหว่าผู้เรียนกับผู้สอน เนื่องจากครูผู้สอนส่วนใหญ่ไม่เคยผ่านการอบรม
เกี่ยวกบการสอนจริยธรรม๔๔ 
 พนิดา สินสุวรรณ และคณะ  ได้ท าการ ศึกษาสภาพการเรียนการสอนวิชา
พระพุทธศาสนา ตามหลักสูตรพุทธศักราช ๒๕๒๔ ของครูผู้สอนในระดับมัธยมศึกษาตอนปลายเขต
การศึกษา ๘ พบว่า ในด้านการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน มีปัญหามากเนื่องจากครูไม่มีพื้นความรู้ 
และขาดประสบการณ์ ใช้วิธีการสอนแบบบรรยายแต่ขาดการอธิบายให้นักเรียนได้เข้าใจอย่างกระจ่าง
ได ้ไม่สามารถท าการวัดผลและประเมินผลด้านจิตพิสัยได้๔๕ 
 นายสว่าง วงศ์ฟ้าเลื่อน  ได้ท าการศึกษาเรื่อง การบูรณาการสาระการเรียนรู้
พระพุทธศาสนาในหลักสูตรการศึกษาข้ันพื้นฐาน พุทธศักราช ๒๕๔๔ (๒๕๕๐) ผลการวิจัยพบว่า 
หลักการและวิธีการจัดการเรียนการสอนแบบบูรณาการ คือ กระบวนการในการจัดกิจกรรมการเรียน

                                                        
 ๔๓ ธีรยุทธ  พึ่งเทียร, คู่มือการพัฒนาวิชาชีพครู, (กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพ์มหาจุฬาลงกรณราช
วิทยาลัย,๒๕๕๒),  หน้า ๑๐๖ 
 ๔๔ แสงจันทร์  มโนสร้อย, สภาพการเรียนการสอนจริยธรรม ชั้นประถมศึกษาปีที่ ๓ โรงเรียนใน
อ าเภอเวียงหนองล่อง, วิทยานิพนธ์พุทธศาสตรมหาบัณฑิต , (สาขาพระพุทธศาสนา มหาวิทาลัยมหาจุฬาลงกรณ
ราชวิทยาลัย ๒๕๕๑),  
 ๔๕ พนิดา สินสุวรรณ และคณะ, “สภาพการเรียนการสอนวิชาพระพุทธศาสนา ตามหลักสูตร ๒๕๔๔ 
ของครูผู้สอนระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย เขตการศึกษา ๘”, วิทยานิพนธ์ศึกษาศาสตรมหาบัณฑิต, (สาขาการ
สอนสังคมศึกษา มหาวิทยาลัยเชียงใหม่ ๒๕๔๖),  
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การสอนโดยให้เนื้อหาวิชาต่าง ๆ มีความสัมพันธ์เช่ือมโยงเข้าด้วยกันโดยให้ผู้เรียนมีส่วนร่วมในการ
จัดการเรียนการสอน ผู้เรียนได้เรียนรู้โดยการปฏิบัติจริง ซึ่งมีครูเป็นผู้ช้ีแนะแนวทางให้กับผู้เรียน และ
ประสบการณ์ต่าง ๆ ท าให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้ได้อย่างสมดุลทั้งด้านความรู้ ความเข้าใจ เจตคติ 
ทัศนะ และสามารถแก้ปัญหาที่ประสบในชีวิตประจ าวันได้ หลังการทดลองพบว่า การน าเอาหลักการ
และวิธีการจัดการเรียนการสอนแบบบูรณาการดังกล่าวมาประยุกต์ใช้ในการออกแบบหน่วยบูรณา
การสาระการเรียนรู้พระพุทธศาสนาในลักษณะของการบูรณาการภายในวิชา โดยครูผู้สอนคนเดียว
สามารถท าได้ และช่วยให้ผลการเรียนรู้มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ที่ก าหนด ๘๐/๘๐ คือเท่ากับ 
๘๕.๐๐/๙๐.๙๔ ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักเรียนโดยรวมสูงข้ึนเฉลี่ยเท่ากับ ๙๐.๙๔ เมื่อ
เปรียบเทียบเจตคติของนักเรียนต่อวิชาพระพุทธศาสนาระหว่างก่อนเรียนกับหลังเรียนพบว่า หลัง
เรียนนักเรียนมีเจตคติต่อวิชาพระพุทธศาสนาสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ.๐๑๔๖ 
 ทวีศักด์ิ  พรหมสุวิชา  ได้ท าการศึกษาการบริหารและจัดการเรียนการสอนในโรงเรียน
ประถมศึกษาเอกชน พบว่า การบริหารจัดการเรียนการสอนของครูโดยภาพรวมอยู่ในระดับสูง 
เปรียบเทียบการบริหารจัดการเรียนการสอนของครูจ าแนกตามเพศ ครูเพศหญิง การบริหารจัดการ
เรียนการสอนสอนสูงกว่าครูเพศชาย จ าแนกตามอายุในด้านการเตรียมการสอนและด้านการวัดและ
ประเมินผล ครูอายุ ๓๑-๔๐ปี มีการบริหารจัดการเรียนการสอนสูงกว่าครูกลุ่มอายุอื่นๆ จ าแนกตาม
ระดับการศึกษา ครูที่มีระดับการศึกษาปริญญาตรี มีการบริหารการจัดการเรียนการสอนสูงกว่าครูใน
ระดับต่ ากว่า หรือสูงกว่า๔๗ 
 ดวงทิพย์  ตัณฑศรี  ได้มีการศึกษาสภาพและปัญหาของการจัดกระบวนการเรียนรู้วิชา
พระพุทธศาสนา โดยสรุปได้พบว่า อยู่ในระดับมากซึ่งมีค่าเฉลี่ย ๓.๘๙ โดยด้านการจัดกิจกรรมเสริม 
และด้านการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน รองลงมาได้แก่ด้านการใช้สื่อ ด้านการวัดผลและ
ประเมินผล ด้านการเรียนการสอน ด้านสถานที่และงบประมาณตามล าดับ ผลการศึกษาความ
ต้องการของผู้บริหาร ครูผู้สอน และผู้ปกครองในการจัดกระบวนการเรียนรู้วิชาพระพุทธศาสนา ช้ัน
ประถมศึกษา โรงเรียนสังกัดเทศบาลนนทบุรี พบว่า ควรมีการจัดกิจกรรมเกี่ยวกับวันส าคัญทาง
พระพุทธศาสนา ให้มากยิ่งข้ึน มีสื่อการเรียนการสอนที่ทันสมัยและเหมาะสมกับเด็กนักเรียนและจัด
ให้มีการเข้าค่ายคุณธรรมเพื่อเสริมสร้างพัฒนาการด้านสติปัญญาให้เด็กนักเรียนรู้จักคิด วิเคราะห ์ไดม้ี
การท าวัตรสวดมนต์อาทิตย์ละครั้งในวันสุดสัปดาห์และสามารถท าให้ครูและนักเรียนมีคุณธรรม 
จริยธรรม และศีลธรรมที่ดีในจิตใต้ส านึกของทุกคน๔๘  

                                                        
 ๔๖ สว่าง วงศ์ฟ้าเลื่อน,การบูรณาการสาระการเรียนรู้พระพุทธศาสนาในหลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน, 
วิทยานิพนธ์พุทธศาสตรมหาบัณฑิต (พระพุทธศาสนา),(มหาวิทาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย ๒๕๕๐),  
 ๔๗ ทวีศักดิ์  พรหมสุวิชา, “การบริหารและจัดการเรียนการสอนในสถานศึกษาขึ้นพื้นฐานโรงเรียน
เอกชนในอ าเภอชัยบาดาลจังหวัดลพบุรี”, วิทยานิพนธ์พุทธศาสตร์มหาบัณฑิต, (สาขาวิชาการบริหารการศึกษา 
มหาวิทาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย ๒๕๕๒),  
 ๔๘ ดวงทิพย์ ตัณฑศรี, การจัดกระบวนการเรียนรู้วิชาพระพุทธศาสนาระดับประถมศึกษาโรงเรียน
สังกัดเทศบาลนนทบุรี, วิทยานิพนธ์พุทธศาสตร์มหาบัณฑิต, (สาขาวิชาการบริหารการศึกษา มหาวิทาลัยมหาจุฬา
ลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๕๒),  
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 สุพงษ์ จันลิ้ม  ได้มีการศึกษาวิเคราะห์คุณธรรมจากชาดก ตามที่ปรากฏในสาระการ
เรียนรู้พระพุทธศาสนา การศึกษาตามหลักสูตรการศึกษาข้ันพื้นฐาน ระดับมัธยมศึกษา พุทธศักราช  
๒๕๔๔ ผู้วิจัยเห็นว่า ความรู้ทางพระพุทธศาสนา ต้องมีกระบวนการเรียนรู้ จากการศึกษาวิจัยพบว่า
ชาดกเป็นเครื่องมือส าคัญในการปลูกฝังคุณธรรม จริยธรรมให้แก่เด็กและเยาวชนต้ังแต่เยาว์วัยโดยน า
เรื่องไรชาดกมาเป็นอุทาหรณ์และแบบอย่างในการด าเนินชีวิต ชาดกที่ก าหนดให้เรียนในระดับช้ัน
มัธยมศึกษามีจ านวน ๙เรื่อง เป็นเรื่องที่เน้นหลักธรรมด้านให้มีความเคารพกันตามวัยวุฒิ ให้มีความ
กตัญญูต่อผู้มีพระคุณ ให้เช่ือฟังบิดามารดา ครูอาจารย์ ให้หลักธรรมของผู้น าชุมนุม ให้เป็นคนพูดจา
สนทนาไพเราะน่าฟัง ไม่โลภอยากได้ของผู้อื่น รู้จักประมาณในการใช้สอยบริโภค ให้รู้จักสันโดษ 
พอใจ ชอบใจ ยินดีในสิ่งที่ตนมี ที่ตนได้ รู้จักเป็นผู้ให้ และเสียสละ เน้นปัญญา ความรอบรู้ ความ
ขยันหมั่นเพียร นอกจากนั้นผู้วิจัยยังสร้างหน่วยการบูรณาการสาระการเรียนรู้พระพุทธศาสนา
วิเคราะห์ความเหมาะสมของการจัดชาดกให้นักเรียนระดับมัธยมศึกษาเรียนรู้ โดยค านึงถึงจิตวิทยา
พัฒนาการของนักเรียนในระดับนี้ และเสนอรูปแบบการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนตามเเนวพทุธวิธี
เพื่อให้งานวิจัยน้ีมีความสมบูรณ์ มีประสิทธิภาพ อันเป็นประโยชน์อย่างยิ่งต่อการเรียนของนักเรียน
และการสอนพระพุทธศาสนาของครูต่อไป๔๙ 
 สุพจน์ อริยะจักร์  ได้ท าการศึกษาการพัฒนาการบริหารงานวิชาการด้านการจัดการ
เรียนการสอนของโรงเรียนวัดปากล้อง ส านักงานการประถมศึกษา อ าเภอป่าซาง จังหวัดล าพูน พบว่า 
การจัดสื่อการเรียนของโรงเรียน วัดปากล้อง เกี่ยวกับการที่ครูจัดท า จัดหา หรือจัดสร้างข้ึนร่วมกับ
นักเรียน มีจ านวนน้อยเกินไป ท าให้การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนไม่มีประสิทธิภาพนอกจากนั้น 
สื่อต่างๆ ที่จัดหามาเพิ่มนั้นมักเป็นสื่อทั่วๆไป ขาดจุดมุ่งหมายการน าไปใช้อย่างเด่นชัด ต้องการให้ครู
และนักเรียนเป็นผู้ผลิตใช้เองจะกระชับและตรงเป้าหมาย ตลอดจนสามารถทดลองใช้ให้เหมาะสมกับ
ท้องถ่ินได้ดีกว่า ส าหรับความต้องการอยากให้โรงเรียนจัดสื่อการเรียนเพิ่มเติมนั้น ผู้เข้าร่วมประชุมได้
อภิปรายและสรุปว่าอยากให้ จัดหาสื่อที่ทันสมัย ประเภทเครื่องมือหรือโสตทัศนูปกรณ์ ซึ่งเป็น
ตัวกลางหรือทางผ่านของความรู้ที่จะถ่ายทอดไปยังครูและนักเรียน สื่อประเภทนี้ได้แก่ เครื่อง
บันทึกเสียง เครื่องฉายข้ามศรีษะ และอยากให้ทางคณะครูเน้นการใช้สื่อประเภทเทคนิคหรือวิธีทาง
มากขึ้นกว่าเดิม เพราะการเรียนการสอนต้องอาศัยเทคนิคบางประการเข้าช่วยจึงจะท าให้ได้ผลดี จะ
ใช้เพียงวัสดุ หรือเครื่องมืออย่างหนึ่งอย่างใดไม่ได้แนวทางการพัฒนาการบริหารงานวิชาการด้านการ
จัดการเรียนการสอน เกี่ยวกับการจัดสื่อการสอน ควรมีการวางแผนการใช้สื่อการสอนล่วงหน้าทุกครั้ง 
และมีการจัดหาสื่อ การใช้สื่อสารสอนที่หลากหลาย ประการส าคัญควรเลือกใช้สื่อให้เหมาะสมกับ
เนื้อหาวิชา๕๐ 

                                                        
 ๔๙ สุพงษ์ จันลิ้ม, ศึกษาวิเคราะห์คุณธรรมจากชาดก ตามที่ปรากฏในสาระการเรียนรู้พระพุทธศาสนา 
การศึกษาตามหลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐานระดับมัธยมศึกษา พุทธศักราช ๒๕๔๔,พุทธศาสตรมหาบัณฑิต
พระพุทธศาสนา, (มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๔๗),  
 ๕๐ สุพจน์ อริยะจักร์, “การพัฒนาการบริหารงานวิชาการด้านการเรียนการสอน ส านักงานการ
ประถมศึกษาอ าเภอป่าซาง จังหวัดล าพูน”,วิทยานิพนธ์ศึกษาศาสตร์มหาบัณฑิต, (สาขาการบริหารการศึกษา 
มหาวิทยาลัยเชียงใหม่, ๒๕๔๘),  
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 พิทักษ์ ลีนาลาด  ได้ศึกษาเรื่อง วิเคราะห์ปัญหาการเรียนการสอนวิชาพระพุทธศาสนา
ในปัจจุบัน พบว่า ปัญหาการเรียนการสอนพระพุทธศาสนาในปัจจุบัน ปัญหาและอุปสรรคส่วนใหญ่มี
ทัศนคติหรือความรู้สึกที่ไม่ดี เพราะครูสอนถ่ายทอดไม่ดี จึงท าให้รู้สึกเบื่อและไม่อยากที่จะเรียน 
ดังนั้น จึงสามารถสรุปประเด็นปัญหาและอุปสรรคได้ ดังนี้ 
 ๑.  ครูสอนขาดเทคนิคและวิธีการในการสอน  และสอนแบบบรรยายมากเกินไป จึงท า
ให้นกัเรียนรู้สึกเบื่อและมีทัศนคติที่ไม่ดีต่อวิชาพระพุทธศาสนา 
 ๒.  ครูสอนใช้สื่อในการสอนน้อยเกินไปหรือแทบไม่ได้ใช้สื่อในการสอนเลย๕๑ 
 พระมหาชลอ อาภากโร   ได้ท าการศึกษา เรื่อง การจัดการเรียนการสอนวิชา
พระพุทธศาสนาระดับประถมศึกษา ผลการวิจัยในรายด้านตามความคิดเห็นของนักเรียน พบว่า 
หลักสูตรมีวัตถุประสงค์ชัดเจน มีความยึดหยุ่นเหมาะสมกับวัยของนักเรียน การจัดกิจกรรมการเรียน
การสอนเน้นผู้เรียนเป็นส าคัญ และใช้ภูมิปัญญาชาวบ้านมีส่วนร่วม การใช้สื่อการเรียนการสอน
สอดคล้องกับเนื้อหาเข้าใจง่าย การจัดสถานที่และสิ่งแวดล้อมเหมาะสมกับผู้เรียน ส่งผลให้เอื้อต่อการ
เรียนรู้ และการจัดกิจกรรมการเรียน มีวิทยากรพิเศษมาบรรยายเพิ่มเติมความรู้ โดยให้มีบุคคล 
องค์กรมีส่วนร่วมในการเรียนการสอน และการวัดผลและประเมินผลเป็นไปตามสภาพจริง   การ
วิเคราะห์ผลการเปรียบเทียบความคิดเห็นของนักเรียน ตามปัจจัยพื้นฐาน เพศ อายุ และระดับช้ัน
เรียน พบว่า นักเรียนมีความคิดเห็นที่ไม่แตกต่างกัน ต่อการจัดการเรียนการสอนวิชาพระพุทธศาสนา 
ระดับประถมศึกษา๕๒ 
 สรุปได้ว่า กระบวนการจัดการเรียนรู้วิชาพระพุทธศาสนานั้น มุ่งเน้นในสาระการเรียนรู้
เพื่อให้ผู้เรียนได้รับรู้ในสาระพระพุทธศาสนาอย่างถูกต้อง เพื่อให้ผู้เรียนมีเจตคติและค่านิยมที่ดี ที่พึง
ประสงค์ มีทักษะในการคิด และที่สามารถน าเอาหลักธรรมที่เรียนรู้มาใช้ในชีวิตประจ าวันได้อย่าง
แท้จริง และเพื่อให้เกิดการพัฒนาแก่ผู้เรียนก้าวหน้าไปในทางที่ดี แต่ถึงกระนั้นการเรียนสาระ
พระพุทธศาสนาก็ยังพบว่า กระบวนการจัดการเรียนรู้สาระพระพุทธศาสนาในสถานศึกษาต่างๆ ยัง
ประสบปัญหาที่คล้ายคลึงกัน คือ ยังขาดบุคคลกรที่มีความเช่ียวชาญในการด าเนินการเรียนการสอน  
และการจัดท าสื่อในการสอนยังเพียงพอ สื่อที่ท าการสอนในปัจจุบันก็ยังไม่ทันสมัย  
 
๒.๕  กรอบแนวคิดในการวิจัย 
 การศึกษาวิจัย เรื่อง กระบวนการจัดการเรียนรู้สาระพระพุทธศาสนาระดับประถมศึกษา 
โรงเรียนวัดอมรินทราราม  เขตบางกอกน้อย กรุงเทพมหานคร โดยใช้กรอบแนวคิดในการวิจัย ซึ่ง
มีรายละเอียดดังนี้ 

                                                        
 ๕๑ พิทักษ์ ลีนาลาด, “วิเคราะห์ปัญหาการเรียนการสอนวิชาพระพุทธศาสนาในปัจจุบัน”, พุทธศาสน์
ศึกษา, ปีที่ ๑๓ ฉบับที่ ๓ (กันยายน-ธันวาคม ๒๕๔๙) : หน้า ๗๒.  
 ๕๒ พระมหาชลอ อาภากโร, การจัดการเรียนการสอนวิชาพระพุทธศาสนาระดับประถมศึกษา 
ส านักงานเขตธนบุรี กรุงเทพมหานคร,วิทยานิพนธ์พุทธศาสตรมหาบัณฑิต สาขาวิชาการบริหารการศึกษา, 
(บัณฑิตวิทยาลัย : มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๕๖), 
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 ตั ว แป ร ต้ น  ( Independent Variables) คื อ สถานภาพส่ วนบุ คคลขอ ง ผู้ ต อบ
แบบสอบถาม ได้แก่ เพศ อายุ ระดับช้ันเรียน และระดับวุฒิการศึกษาทางธรรม หรือที่เป็นปัจจัยท า
ให้เกิดเหตุ 
 ตัวแปรตาม (Dependent Variables) คือกรอบทัศนคติกระบวนการจัดการเรียนรู้สาระ
พระพุทธศาสนาระดับประถมศึกษา  โ ร ง เ ร ีย นว ัด อม ร ินท ร า ร าม  เ ขต บ า ง กอก น ้อ ย 

กรุงเทพมหานคร โดยแสดงแผนภูมิที่ ๒.๓ มีรายละเอียดดังนี้ 
 
   
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
แผนภูมิท่ี ๒.๒ กรอบแนวคิดในการวิจัย (Concenptual  Framework) 
 
 
 
 

 

 
 
 

ตัวแปรต้น ตัวแปรตาม 

กระบวนการจัดการเรียนรู้สาระ
พระพุทธศาสนา มี ๕ ด้าน 

   ๑. ด้านสาระการเรียนรู้ 
   ๒. ด้านกระบวนการจัดการเรียนรู้ 
   ๓. ด้านการใช้สื่อการเรียนรู้ 
   ๔. ด้านการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 
   ๕. ด้านการวัดและประเมินผลการเรียนรู้   

ปัจจัยพื้นฐานของนักเรียน 
    
  ๑. เพศ  
  ๒. อายุ 
  ๓. ระดับช้ันเรียน 
  ๔. วุฒิการศึกษาทางธรรม 
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บทท่ี ๓ 

วิธีด ำเนินกำรวิจัย 

 การวิจัยครั้งนี้ เป็นการวิจัยเชิงปริมาณ โดยใช้วิจัยเชิงส ารวจ (Survey Research) 
กระบวนการจัดการเรียนรู้สาระพระพุทธศาสนาระดับประถมศึกษา โรงเรียนวัดอมรินทราราม  เขต
บางกอกน้อย กรุงเทพมหานคร โดยผู้วิจัยได้ด าเนินการตามขั้นตอน ดังต่อไปนี ้
 ๓.๑  ประชากร และกลุ่มตัวอย่าง 
 ๓.๒  การสร้างเครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย 
 ๓.๓  เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย  
 ๓.๔  การเก็บรวบรวมข้อมูล  
 ๓.๕  สถิติที่ใช้ในการวิจัย และการวิเคราะห์ข้อมูล 
 
๓.๑  ประชำกรและกลุ่มตัวอย่ำง  
 ๓.๑.๑  ประชำกร ในการวิจัย ได้แก่ นักเรียนโรงเรียนวัดอมรินทราราม  เขตบางกอก
น้อย กรุงเทพมหานคร จ านวนประชากรที่ใช้ ๒๕๐ คน ได้ขนาดกลุ่มตัวอย่างจ านวน ๑๕๒ คน 
 ๓.๑.๒  กลุ่มตัวอย่ำง ที่ใช้ในการวิจัย ผู้วิจัยได้ท าการวิจัยต้ังแต่ กรกฎาคม พ.ศ. ๒๕๕๖ 
ถึง ธันวาคม พ.ศ. ๒๕๕๖ ซึ่งเลือกการค านวณหากลุ่มตัวอย่างของ R.V. Krejcie และ D.W. Morgan 
โดยวิ ธีเจาะจง (Purposive) นัก เรียนโร ง เ ร ียนว ัด อมร ินท รา ร าม  เ ขตบ าง กอกน ้อ ย
กรุงเทพมหานคร ได้ขนาดกลุ่มตัวอย่างได้แก่นักเรียนประถมศึกษาชั้นปีที ่ ๔ จ านวน ๕๑ คน  
นักเรียนประถมศึกษาช้ันปีที่ ๕ จ านวน ๕๒ คน และนักเรียนประถมศึกษาช้ันปีที่ ๖จ านวน ๔๙ คน 
รวมได้กลุ่มตัวอย่างทั้งหมด ๑๕๒ คน 
 
๓.๒  กำรสร้ำงเครื่องมือที่ใช้ในกำรวิจัย 
        การสร้างเครื่องมือและการตรวจสอบคุณภาพเครื่องมือ 
 ๑.  ศึกษา ทฤษฏี เอกสาร ต ารา แนวคิด และงานวิจัยที่เกี่ยวกับความคิดเห็นของเรียนที่
มีต่อกระบวนการจัดการเรียนรู้สาระพระพุทธศาสนา โรงเรียนวัดอมรินทราราม เขตบางกอกน้อย 

กรุงเทพมหานคร  
 ๒.  สร้างแบบสอบถามฉบับร่างในการสร้างแบบสอบถามได้น าตัวแปรที่จะศึกษามาเป็น
ข้อมูลในการสร้างแบบสอบถาม 
 ๓.  น าแบบสอบถามที่สร้างแล้วเสนออาจารย์ผู้ควบคุมภาคนิพนธ์เพื่อตรวจสอบ แนะน า 
ปรับปรุง แก้ไข 
 ๔. น าแบบสอบถามที่ปรับปรุงให้ผู้ เช่ียวชาญตรวจสอบความเที่ยงตรงของเนื้อหา 
(Content Validity) และความถูกต้องของภาษา จ านวน ๕ คน  โดยใช้เทคนิค IOC ซึ่งได้ค่า IOC ที่. 
๐๖ - ๑.๐๐ 
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 ๕.  น าแบบสอบถามที่ผู้เช่ียวชาญให้ข้อเสนอแนะปรึกษาอาจารย์ผู้ควบคุมภาคนิพนธ์ 
เพื่อพิจารณาปรับปรุงแก้ไขให้เหมาะสมก่อนน าไปทดลองใช้ต่อไป 
 ๖.  หลังจากแก้ไขปรังปรุง แบบสอบถามอย่างละเอียดดีแล้วเพื่อให้แบบสอบถามชุดนี้มี
ความเช่ือมั่น (Reliability) ส าหรับการวิจัย 
 ๗.  น าแบบสอบถามที่ทดลองใช้แล้ว ไปหาค่าอ านาจจ าแนกรายข้อแล้วน ามาตรวจให้
คะแนน หาค่าสัมประสิทธ์ิแอลฟ่าของความเช่ือมั่น ตามวิธีการของ ครอนบาค๑ (Cronbach’s Alpha 
coefficient) โดยใช้โปรแกรมส าเร็จรูป ทางสถิติ ได้ค่าสัมประสิทธ์ิแอลฟาของความเช่ือมั่น  ที่.o.๘๑ 
 ๘.  น าแบบสอบถามที่ทดลองใช้แล้วท าเป็นฉบับสมบูรณ์แบบเพื่อเก็บข้อมูลต่อไป 
 
๓.๓ เครื่องมือที่ใช้ในกำรวิจัย 
 เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้ ได้แก่ เป็นแบบสอบถามที่ผู้ วิจัยสร้างข้ึนเอง โดย
ด าเนินการโดยมีรายระเอียดดังนี้  
 ตอนท่ี ๑  แบบสอบถามเกี่ยวกับสถานภาพส่วนบุคคล ประกอบด้วย เพศ อายุ ช้ันปีที่
เรียน และวุฒิการศึกษาทางธรรม 
 ตอนท่ี ๒  แบบสอบถามเกี่ยวกับกระบวนการจัดการเรียนรู้สาระพระพุทธศาสนา 

โรงเรียนวัดอมรินทราราม เขตบางกอกน้อย กรุงเทพมหานคร  
 ลักษณะแบบสอบถามเป็นแบบประมาณค่า (Rating Scales) ตามแนวคิดของลิเคิร์ท 
(Likert)๒ มี ๕ ระดับ ได้ดังนี้ 
                   ๕   หมายถึง   ท่านได้ปฏิบัติตามมากที่สุด 
              ๔   หมายถึง   ท่านได้ปฏิบัติตามมาก 
            ๓   หมายถึง   ท่านได้ปฏิบัติตามปานกลาง 
            ๒   หมายถึง   ท่านได้ปฏิบัติตามน้อย 
            ๑   หมายถึง   ท่านได้ปฏิบัติตามน้อยที่สุด   
  วิเคราะห์ข้อมูลด้านกระบวนการจัดการเรียนรู้สาระพระพุทธศาสนา  โดยก าหนดเกณฑ์
หาค่าของเบสท์ค านวณหาค่าเฉลี่ยการให้คะแนน๓ ดังนี้คือ 
 ค่าเฉลี่ยเท่ากับ  ๔.๕๑ – ๕.๐๐  หมายถึง   มีคะแนนเท่ากับ   มากที่สุด 
 ค่าเฉลี่ยเท่ากับ  ๓.๕๑ – ๔.๕๐  หมายถึง   มีคะแนนเท่ากับ   มาก 
 ค่าเฉลี่ยเท่ากับ  ๒.๕๑ – ๓.๕๐  หมายถึง   มีคะแนนเท่ากับ   ปานกลาง 
 ค่าเฉลี่ยเท่ากับ  ๑.๕๑ – ๒.๐๐  หมายถึง   มีคะแนนเท่ากับ   น้อย 
 ค่าเฉลี่ยเท่ากับ  ๑.๐๐ – ๑.๕๐  หมายถึง   มีคะแนนเท่ากับ   น้อยที่สุด 

                                                        
 ๑  Cronbach Lee Joseph. Essentials of  Psychological Testing (New York : Harper and 
Row. 194), p. 202 
  ๒ Best and Jame V.Kahn. Reseaearch in Educatfon. (7 th ed ).Boston : Allyn and 
BACON.1993), p. 246. 
 ๓ Ibid.,p.247. 
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 ตอนท่ี ๓  เป็นแบบสอบถามปลายเปิด (Open-Ended) เป็นแบบสอบถามที่เปิดโอกาส
ให้ผู้ตอบแบบสอบถามได้แสดงความคิดเห็นอย่างอิสระ เป็นแบบสอบถามเกี่ยวกับปัญหา อุปสรรค 
และแนวข้อเสนอแนะเกี่ยวกับกระบวนการจัดการเรียนรู้สาระพระพุทธศาสนา โรงเรียนวัดอมริน 
ทรารามเขตบางกอกน้อย กรุงเทพมหานคร 
 ส่วนการหาคุณภาพของเครื่องมือนั้น ผู้วิจัยได้น าเอาแบบสอบถามที่ได้สร้างเสร็จแล้วไป
ท าการหาคุณภาพของเครื่องมือ โดยผู้วิจัยได้น าไปทดสอบ (Pre-test) ตามขั้นตอนมีรายละเอียดดังนี้ 
 ๑. การทดสอบความเที่ยงตรง (Validity) โดยน าเอาแบบสอบถามไปขอค าปรึกษาจาก
ผู้เช่ียวชาญ เพื่อช่วยพิจารณาตรวจสอบความถูกต้อง และครอบคลุมถึงเนื้อหาที่ต้องการศึกษาในครั้ง
นี ้มีจ านวน ๕ ท่าน ได้แก่  
 ๑) รองศาสตราจารย์ ดร.เรืองเดช ปันเข่ือนขัติย์ อาจารย์ประจ าสถาบันวิจัยภาษาและ
วัฒนธรรมเพื่อชนบท มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณวิทยาลัย 
 ๒) ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.เริงชัย หมื่นชนะ อาจารย์ผู้ทรงคุณวุฒิ และผู้เช่ียวชาญด้าน
จิตวิทยาคณะมนุษยศาสตร์ มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณวิทยาลัย  
 ๓) ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.สิน งามประโคน อาจารย์ประจ าคณะครุศาสตร์ มหาวิทยาลัย
มหาจุฬาลงกรณวิทยาลัย 
 ๔) ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.บุญเลิศ จีรภัทร์ อาจารย์ประจ าคณะครุศาสตร์ มหาวิทยาลัย
มหาจุฬาลงกรณวิทยาลัย 
 ๕) ผู้ ช่วยศาสตราจารย์  สมหมาย ดูยอดรัมย์  อาจารย์ประจ าคณะครุศาสตร์ 
มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณวิทยาลัย 
 ต่อจากนั้นก็ด าเนินการน ามาหาค่าดัชนีความสอดคล้องตามวัตถุประสงค์ของข้อค าถาม 
(Index Objective Congruence : IOC) ได้ค่า IOC มากกว่า ๐.๕ ทุกข้อ 
 ๒. น าแบบสอบถามที่ได้ปรับปรุงแล้วไปหาความเช่ือมั่น (Reliability) จากนั้นน า
แบบสอบถามไปทดสอบก่อนน าไปใช้จริง (Pre-Fest) กับกลุ่มตัวอย่างที่มีลักษณะใกล้เคียงกับกลุ่ม
ตัวอย่างที่ใช้ในครั้งก่อน จ านวน ๓๐ คน ต่อจากนั้นน ามาตรวจให้คะแนน หาค่าสัมประสิทธ์ิแอลฟ่า
ของความเช่ือมั่น ตามวิธีการที่ของ ครอนบาค (Cronbach’s Alpha coefficient) โดยการใช้
โปรแกรมส าเร็จรูป ทางสถิติ  ทั้งนีไ้ด้ค่าสัมประสิทธ์ิแอลฟาของความเช่ือมั่น เท่ากับ ๐.๘๓ 
 ๓. น าแบบสอบถามมาปรับปรุงแก้ไขให้สมบูรณ์แล้วน าไปเก็บรวบรวมข้อมูลจริงต่อไป 
 
๓.๔  กำรเก็บรวบรวมข้อมูล   
 ๑.  ติดต่อประสานงานบัณฑิตวิทยาลัย มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย เพื่อ
ขอหนังสือขอความร่วมมือไปยังผู้อ านวยการโรงเร ียนวัดอมรินทราราม  เขตบางกอกน้อย 

กรุงเทพมหานคร 
 ๒.  น าหนังสือเสนอต่อผู้อ านวยการโรงเรียนวัดอมรินทราราม  เขตบางกอกน้อย 

กรุงเทพมหานคร เพื่อให้พิจารณาให้ความเห็นชอบในการแจกแบบสอบถามเพื่อการวิจัยต่อไป 
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 ๓.  น าแบบสอบถามเรื่องกระบวนการจัดการเรียนรู้ สาระพระพุทธศาสนาไปใช้กับกลุ่ม
ตัวอย่างผู้วิจัยจะเก็บข้อมูลด้วยตนเอง โดยจะได้ด าเนินการดังต่อไปนี้ แจกแบบสอบถามแก่นักเรียนที่
เรียนอยู่ในโรงเรียนวัดอมรินทราราม เขตบางกอกน้อย กรุงเทพมหานคร จ านวน ๑๕๒ ฉบับ 
 
๓.๕  สถิติที่ใช้ในกำรวิจัย  
 ๓.๕.๑  สถิติท่ีใช้ในกำรวิจัย คือ ผู้ วิจัยได้สถิติในการมาวิเคราะห์ข้อมูลที่ได้จาก
แบบสอบถามโดยใช้โปแกรมส าเร็จรูป โดยมีรายละเอียดดังนี ้
 ๑.  ข้อมูลพื้นฐานทั่วไป คือ เพศ อายุ ระดับช้ันเรียน และวุฒิการศึกษาทางธรรมของ
ผู้ตอบแบบสอบถามน ามาหาค่าความถ่ี (Frequency) และค่าร้อยละ (Percentage) 
 ๒.  การวิเคราะห์ข้อมูล ระดับความคิดเห็นของนักเรียนที่มีต่อกระบวนการจัดการเรียนรู้
สาระพระพุทธศาสนา ใน ๕ ด้าน 
 ๓.  วิเคราะห์ข้อมูลเปรียบเทียบความคิดเห็นของนักเรียนที่มีต่อกระบวนการจัดการ
เรียนรู้สาระพระพุทธศาสนา  โดยใช้การทดสอบค่าที (T - test) ในกรณีตัวแปรต้นสองกลุ่ม  และ
การวิเคราะห์ความแปรปรวนทางเดียว(One  Way  Anova) ถ้าพบความแตกต่างระหว่างกลุ่ม 
(Sig) จะเปรียบเทียบความแตกต่างเป็นรายคู่ (Post Hoc Multiple Comparisons) ด้วยวิธี  
Fisher’s Least –significant Difference (LSD) โดยก าหนดระดับความส าคัญที่ระดับ  ๐.๐๕ 
 ๓.๕.๒  กำรวิเครำะห์ข้อมูล คือ หลังจากที่ได้ท าการเก็บรวบรวมข้อมูลเรียบร้อยแล้ว 
น าแบบสอบถามที่ได้รับกลับคืนทั้งหมด น าข้อมูลไปวิเคราะห์ข้อมูลด้วยเครื่องคอมพิวเตอร์ โดยใช้
โปรแกรมส าเร็จรูปทางสถิติเพื่อการวิจัยทางสังคมศาสตร์ ดังนี้ 
 ๑. วิเคราะห์มูลทั่วไปโดยการหาค่าความถ่ีและค่าร้อยละ 
 ๒. วิเคราะห์ระดับความคิดเห็นที่มีต่อกระบวนการจัดการเรียนรู้สาระพระพุทธศาสนา 

โรงเรียนวัดอมรินทราราม  เขตบางกอกน้อย  กรุงเทพมหานคร โดยการหาค่าเฉลี่ยและค่าส่วน
เบี่ยงเบนมาตรฐาน 
 ๓. เปรียบเทียบกระบวนการจัดการเรียนรู้สาระพระพุทธศาสนา โรงเรียนวัดอมรินท
ราราม เขตบางกอกน้อย กรุงเทพมหานคร จ าแนกตามปัจจัยพื้นฐานโดยการทดสอบค่า F- test 
(One –way ANOVA) และเปรียบเทียบความแตกต่างเป็นรายคู่ด้วยวิธี (Fisher’s Least-Significant 
Difference) LSD 
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บทท่ี ๔ 

ผลการวิจัย 

 การวิจัยครั้งนี้ ผู้ วิจัยเสนอผลการศึกษาวิจัยของกระบวนการจัดการเรียนรู้สาระ
พระพุทธศาสนาระดับประถมศึกษา  โ ร ง เ ร ีย นว ัด อม ร ินท ร า ร าม  เ ขต บ า ง กอก น ้อ ย 

กรุงเทพมหานคร โดยมีผลการวิเคราะห์ข้อมูลตามล าดับดังนี้  
 ๔.๑  ผลการวิจัยเกี่ยวกับสถานภาพของนักเรียน 
 ๔.๒  ความคิดเห็นของนักเรียนที่มีต่อกระบวนการจัดการเรียนรู้สาระพระพุทธศาสนา
ระดับประถมศึกษา โรงเรียนวัดอมรินทราราม  เขตบางกอกน้อย กรุงเทพมหานคร 
 ๔.๓  เปรียบเทียบความคิดเห็นของนักเรียนที่มีต่อกระบวนการจัดการเรียนรู้สาระ
พระพุทธศาสนาระดับประถมศึกษา  โ ร ง เ ร ีย นว ัด อม ร ินท ร า ร าม  เ ขต บ า ง กอก น ้อ ย 

กรุงเทพมหานคร  จ าแนกตามปัจจัยส่วนบุคคล 
 ๔.๔  แนวปัญหาอุปสรรค และข้อเสนอแนะความคิดเห็นของนักเรียนที่มีต่อกระบวนการ
จัดการเรียนรู้สาระพระพุทธศาสนาระดับประถมศึกษา โรงเรียนวัดอมรินทราราม เขตบางกอกน้อย 

กรุงเทพมหานคร จ าแนกตามแต่ละด้านมี ๕ ด้าน 
 ๔.๕  สรุปผลการวิเคราะห์ข้อมูล 
 
 สัญลักษณ์ท่ีใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล 
 ในการน าเสนอข้อมูลผลการวิเคราะห์ ผู้วิจัยได้ก าหนดสัญลักษณ์ที่ใช้ในการวิเคราะห์
ข้อมูล มีรายละเอียดดังนี้ 
            แทน       จ านวนกลุ่มตัวอย่างทั้งหมด 
   แทน    ค่าเฉลี่ย 
  แทน    ค่าเบี่ยงเบนมาตรฐานของกลุ่มตัวอย่าง 
  
๔.๑  ผลการวิจัยเกี่ยวกับสถานภาพของนักเรียน   

ตารางท่ี ๔.๑  แสดงค่าร้อยละของข้อมูลเกี่ยวกับสถานภาพของนักเรียน จ าแนกในด้านเพศ   

 
 จากตารางที่ ๔.๑  พบว่า นักเรียนส่วนใหญ่ เป็นหญิง จ านวน ๘๘ คน คิดเป็นร้อยละ 
๕๗.๙ และเป็นเพศชาย จ านวน ๖๔ คน คิดเป็นร้อยละ ๔๒.๑ 

 สถานภาพ จ านวน ร้อยละ 

 
เพศ 

 

ชาย 
หญิง 
รวม 

๖๔ 
๘๘ 

๑๕๒ 

๔๒.๑ 
๕๗.๙ 
๑๐๐ 
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ตารางท่ี ๔.๒  แสดงค่าร้อยละของข้อมูลเกี่ยวกับสถานภาพของนักเรียน จ าแนกในด้านอายุ   

 
 จากตารางที่ ๔.๒  พบว่า นักเรียนส่วนใหญ่ มีอายุระหว่าง ๑๑ – ๑๒ ปี จ านวน ๘๗ คน 
คิดเป็นร้อยละ ๕๗.๒  และอายุ ๙ – ๑๐ ปี จ านวน ๖๕  คน คิดเป็นร้อยละ ๔๒.๘ 
  
ตารางท่ี ๔.๓  แสดงค่าร้อยละของข้อมูลเกี่ยวกับสถานภาพของนักเรียน จ าแนกด้านระดับช้ันเรียน 

 
 จากตารางที่ ๔.๓  พบว่า นักเรียนส่วนใหญ่ ระดับประถมศึกษาปีที่ ๕ จ านวน ๕๒ คน 
คิดเป็นร้อยละ ๓๔.๒  รองลงมา ระดับประถมศึกษาปีที่ ๔ จ านวน ๕๑ คน คิดเป็นร้อยละ ๓๓.๖ 
และประถมศึกษาปีที่ ๖ จ านวน ๔๙ คน คิดเป็นร้อยละ ๓๒.๒ 
  
ตารางท่ี ๔.๔  แสดงค่าร้อยละของข้อมูลเกี่ยวกับสถานภาพของนักเรียน ด้านวุฒิการศึกษาทางธรรม 

  
 จากตารางที่ ๔.๔  พบว่า นักเรียนส่วนใหญ่ ไม่มีวุฒิทางธรรม จ านวน ๖๓ คน คิดเป็น
ร้อยละ ๔๑.๔  รองลงมา ระดับธรรมศึกษาช้ันโท จ านวน ๔๖ คน  คิดเป็นร้อยละ ๓๐.๓ และระดับ
ธรรมศึกษาช้ันตรี จ านวน ๔๓ คน คิดเป็นร้อยละ ๒๘.๓  

 สถานภาพ จ านวน ร้อยละ 

 
 

อาย ุ
 

ต่ ากว่า ๘ ป ี
๙ – ๑๐  ป ี
๑๑ –๑๒ ป ี
๑๓ ปีข้ึนไป 

รวม 

- 
๖๕ 
๘๗ 
- 

๑๕๒ 

- 
๔๒.๘ 
๕๗.๒ 

- 
๑๐๐ 

 สถานภาพ จ านวน ร้อยละ 

 
ระดับชั้นเรียน 

ประถมศึกษาปีที่ ๔ 
ประถมศึกษาปีที่ ๕                       
ประถมศึกษาปีที ่๖                                             

รวม 

๕๑ 
๕๒ 
๔๙ 

๑๕๒ 

๓๓.๖ 
๓๔.๒ 
๓๒.๒ 
๑๐๐ 

 สถานภาพ จ านวน ร้อยละ 
 
วุฒิการศึกษาทางธรรม 

ธรรมศึกษาช้ันตร ี
ธรรมศึกษาช้ันโท 

 ธรรมศึกษาช้ันเอก 
ไม่มีวุฒิทางธรรม 

รวม 

๔๓ 
๔๖ 
- 

๖๓ 
๑๕๒ 

๒๘.๓ 
๓๐.๓ 

- 
๔๑.๔ 
๑๐๐ 

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั



 
๗๔ 

 

๔.๒  ความคิดเห็นของนักเรียนท่ีมีต่อกระบวนการจัดการเรียนรู้สาระพระพุทธศาสนาระดับ
ประถมศึกษา โรงเรียนวัดอมรินทราราม เขตบางกอกน้อย กรุงเทพมหานคร 
 การวิจัย เรื่อง กระบวนการจัดการเรียนรู้สาระพระพุทธศาสนาระดับประถมศึกษา 
โรงเรียนวัดอมรินทราราม  เขตบางกอกน้อย  กรุงเทพมหานคร  ความคิดเห็นของนักเรียนใน
กระบวนการจัดการเรียนรู้สาระพระพุทธศาสนา ทั้ง ๕ ด้าน ได้แก่ ด้านสาระการเรียนรู้ กระบวนการ
จัดการเรียนรู้ การใช้สื่อการเรียนรู้ การกิจกรรมการเรียนรู้ การวัดและประเมินผลการเรียนรู้ รวมทั้ง
ผลการวิจัยเป็นรายข้อจ านวน ๓๕ ข้อ 
 โดยใช้เกณฑ์ในการวิเคราะห์และแปลผลข้อมูลดังนี้ 
 คะแนนเฉลี่ย     ๔.๕๐ – ๕.๐๐    หมายถึง     มากที่สุด 
 คะแนนเฉลี่ย     ๓.๕๐ – ๔.๔๙    หมายถึง     มาก 
 คะแนนเฉลี่ย     ๒.๕๐ – ๓.๔๙    หมายถึง     ปานกลาง 
 คะแนนเฉลี่ย     ๑.๕๐ – ๒.๔๙    หมายถึง     น้อย 
 คะแนนเฉลี่ย     ๑.๐๐ – ๑.๔๙    หมายถึง     น้อยที่สุด 
 
ตารางท่ี ๔.๕ แสดงค่าเฉลี่ย ความคิดเห็นของนักเรียนที่มีต่อกระบวนการจัดการเรียนรู้สาระ
พระพุทธศาสนาระดับประถมศึกษา  โ ร ง เ ร ีย นว ัด อม ร ินท ร า ร าม  เ ขต บ า ง กอก น ้อ ย 

กรุงเทพมหานคร โดยภาพรวม 

 
  จากตารางที่ ๔.๕ พบว่า นักเรียนมีความคิดเห็นต่อกระบวนการจัดการเรียนรู้สาระ
พระพุทธศาสนาระดับประถมศึกษา โ ร ง เ ร ีย น ว ัด อ ม ร ิน ท ร า ร า ม  เ ขต บ า ง ก อก น ้อ ย  

กรุงเทพมหานคร โดยภาพรวมอยูใ่นระดับมากทุกด้าน (  = ๔.๒๗) เมื่อจ าแนกตามแต่ละด้าน พบว่า 
ล าดับความคิดเห็นอยู่ในระดับ มาก ที่มีค่าเฉลี่ยสูงสุด ได้แก่ ด้านสาระการเรียนรู้   (  =๔.๓๒) 
รองลงมา ได้แก่ ด้านการกิจกรรมการเรียนรู้ (  =๔.๒๘ ) น้อยที่สุด ได้แก่ ด้านกระบวนการจัดการ
เรียนรู้ ( = ๔.๒๓)  
 
 

ความคิดเห็นของนักเรียน 
    

     ค่าเฉลี่ย       ค่าส่วนเบ่ียงเบน                                                 
                   มาตรฐาน  

       ระดับ 

๑.  ด้านสาระการเรียนรู ้
๒.  ด้านกระบวนการจัดการเรียนรู ้
๓.  ด้านการใช้สื่อการเรียนรู ้
๔.  ด้านการกิจกรรมการเรียนรู ้
๕.  ด้านการวัดและประเมินผลการเรียนรู ้

        ๔.๓๒              ๐.๘๕ 
        ๔.๒๓              ๐.๕๘ 
        ๔.๒๕              ๐.๕๕ 
        ๔.๒๘              ๐.๕๘ 
        ๔.๒๕              ๐.๖๐ 

       มาก 
       มาก 
       มาก 
       มาก 
       มาก 

ค่าเฉลี่ยรวม                                   ๔.๒๗             ๐.๕๖          มาก 

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั



 
๗๕ 

 

ตารางท่ี ๔.๖ แสดงค่าเฉลี่ย ความคิดเห็นของนักเรียนที่มีต่อกระบวนการจัดการเรียนรู้สาระ
พระพุทธศาสนาระดับประถมศึกษา  โ ร ง เ ร ีย นว ัด อม ร ินท ร า ร าม  เ ขต บ า ง กอก น ้อ ย 

กรุงเทพมหานคร ในด้านสาระการเรียนรู้ 

 
 จากตารางที่ ๔.๖ พบว่า นักเรียนมีความคิดเห็นต่อกระบวนการจัดการเรียนรู้สาระ
พระพุทธศาสนาระดับประถมศึกษา  โ ร ง เ ร ีย นว ัด อม ร ินท ร า ร าม  เ ขต บ า ง กอก น ้อ ย  

กรุงเทพมหานคร ในด้านสาระการเรียนรู้ โดยภาพรวมอยู่ในระดับมาก ( = ๔.๓๒) เมื่อพิจารณา
เป็นรายข้อ พบว่า ล าดับความคิดเห็นอยู่ในระดับ มาก ที่มีค่าเฉลี่ยสูงสุด ได้แก่ ลักษณะการก าหนด
เลือกสาระการเรียนรู้มีประโยชน์แก่ผู้เรียน และลักษณะสาระในการเรียนรู้มีจุดมุ่งหมายเพื่อพัฒนาให้
ผู้เรียนรู้จักคิดและแก้ปัญหาชีวิต ซึ่งมีค่าเฉลี่ยระดับเท่ากัน ( = ๔.๔๔) รองลงมา ได้แก่ ลักษณะ
สาระการเรียนรู้เพื่อมุ่งให้ผู้เรียนบรรลุตามจุดหมายที่เรียนอย่างแท้จริง  ( = ๔.๓๔) น้อยที่สุด ได้แก่ 
ลกัษณะสาระในการเรียนรู้นักเรียนมีความคิดว่าสามารถน าไปใช้ได้จริง ( = ๔.๒๑) 
 
 
 
 

ด้านสาระการเรียนรู้ 
   

  ค่าเฉลี่ย     ค่าส่วนเบ่ียงเบน                                                 
              มาตรฐาน  

 ระดับ 

๑.  ลักษณะการก าหนดสาระการเรียนรู้ได้เหมาะสม 
     กับระดบัช้ันเรียน 
๒.  ลักษณะสาระการเรียนรู้เพือ่มุ่งให้ผูเ้รียนบรรลุ 
     ตามจุดหมายที่เรียนอย่างแท้จริง   
๓.  ลักษณะการก าหนดเลือกสาระการเรียนรู้มี  
     ประโยชน์แกผู่้เรียน 
๔.  ลักษณะสาระในการเรียนรู้มจีุดมุ่งหมายเพื่อ 
     พัฒนาให้ผู้เรียนรู้จักคิดและแก้ปัญหาชีวิต 
๕.  ลักษณะสาระในการเรียนรู้นักเรียนมีความคิดว่า  
     สามารถน าไปใช้ได้จริง 
๖.  ลักษณะสาระพระพุทธศาสนานักเรียนรับรู้ถูกต้อง 
     ตามหลักสูตรที่วางไว้    
๗.  ลักษณะสาระพระพุทธศาสนาสร้างคุณลักษณะ 
     อันพึงประสงค์ให้นักเรียนรู้จักด าเนินชีวิต 

     
     ๔.๒๖            ๐.๗๑ 
   
    ๔.๓๔             ๐.๗๒ 
   
    ๔.๔๔             ๐.๗๒ 
    
    ๔.๔๔             ๐.๗๖ 
    
    ๔.๒๑             ๐.๗๓ 
    
    ๔.๒๕             ๐.๗๒ 
 
    ๔.๓๒             ๐.๗๓ 

    
   มาก 

 
   มาก 
             
  มาก 
           
  มาก 
        
  มาก 
          
  มาก 
        
  มาก 

                         ค่าเฉลี่ยรวม                              ๔.๓๒            ๐.๖๒    มาก 

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั



 
๗๖ 

 

ตารางท่ี ๔.๗ แสดงค่าเฉลี่ย ความคิดเห็นของนักเรียนที่ มีต่อกระบวนการจัดการเรียนรู้สาระ
พระพุทธศาสนาระดับประถมศึกษา  โ ร ง เ ร ีย นว ัด อม ร ินท ร า ร าม  เ ขต บ า ง กอก น ้อ ย 

กรุงเทพมหานคร ในด้านกระบวนการจัดการเรียนรู้ 

 
 จากตารางที่ ๔.๗ พบว่า นักเรียนมีความคิดเห็นต่อกระบวนการจัดการเรียนรู้สาระ
พระพุทธศาสนาระดับประถมศึกษา  โ ร ง เ ร ีย นว ัด อม ร ินท ร า ร าม  เ ขต บ า ง กอก น ้อ ย  

กรุงเทพมหานคร ในด้านกระบวนการจัดการเรียนรู้  โดยภาพรวมอยู่ในระดับมาก ( = ๔.๒๕) เมื่อ
พิจารณาเป็นรายข้อ พบว่า ความคิดเห็นของนักเรียนในด้านกระบวนการจัดการเรียนรู้  ล าดับความ
คิดเห็นอยู่ในระดับ มาก ที่ ค่าเฉลี่ยสูงสุด ได้แก่ กระบวนการเรียนรู้สาระพระพุทธศาสนาและ
วัฒนธรรมนักเรียนคิดว่าเหมาะสมกับวัยในการเรียน ( = ๔.๓๕)  รองลงมา ได้แก่ กระบวนการ
เรียนรู้สาระพระพุทธศาสนา และวัฒนธรรมสร้างแนวคิดใหม่ๆให้แก่นักเรียน ( = ๔.๓๐) น้อยที่สุด 
ได้แก่ นักเรียนได้มีการวางแผนการเรียนรู้สาระพระพุทธศาสนาตามตารางที่ก าหนดไว้ ( = ๔.๐๓)  
          

                              

ด้านกระบวนการจัดการเรียนรู้ 
   

    ค่าเฉลี่ย     ค่าส่วนเบ่ียงเบน                                                 
                  มาตรฐาน  

 ระดับ 

๑.  กระบวนการเรียนรู้เพื่อให้ผู้เรียนได้รับรู้ตาม 
     วัตถุประสงค์ในการเรียน 
๒.  กระบวนการเรียนรู้เพื่อให้ผู้เรียนเข้าใจถึงสาระ 
     พระพุทธศาสนาได้อย่างแท้จริง    
๓.  กระบวนการเรียนรู้สาระพระพุทธศาสนา และ 
     วัฒนธรรม นักเรียนคิดว่าสามารถน าไปใช้ได้จริง 
๔.  นักเรียนได้มีการวางแผนการเรียนรู้สาระ 
     พระพุทธศาสนาตามตารางที่ก าหนดไว้ 
๕.  กระบวนการเรียนรู้สาระพระพุทธศาสนา และ 
     วัฒนธรรมเพื่อมุ่งให้ผู้เรียนบรรลุตามจุดหมายที่ 
     เรียนอย่างแท้จริง 
๖.  กระบวนการเรียนรู้สาระพระพุทธศาสนา และ 
     วัฒนธรรมสร้างแนวคิดใหม่ๆให้แก่นักเรียน 
๗.  กระบวนการเรียนรู้สาระพระพุทธศาสนา และ  
     วัฒนธรรม นักเรียนคิดว่าเหมาะสมกับวัยในการ 
     เรียน 

    
   ๔.๒๕             ๐.๗๓ 
 
   ๔.๒๙             ๐.๗๓ 
 
   ๔.๒๖             ๐.๗๘ 
  
   ๔.๐๓             ๐.๘๘ 
 
    
   ๔.๒๖         ๐.๗๗ 
      
   ๔.๓๐         ๐.๘๑ 
 
   
   ๔.๓๕             ๐.๗๖ 

 
 มาก 
 
 มาก 
             
 มาก 
           
 มาก 
        
 
 มาก 
          
 มาก 
  
       
 มาก 

       ค่าเฉลี่ยรวม                             ๔.๒๕            ๐.๗๘  มาก 

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั



 
๗๗ 

 

ตารางท่ี ๔.๘ แสดงค่าเฉลี่ย ความคิดเห็นของนักเรียนที่มีต่อกระบวนการจัดการเรียนรู้สาระ
พระพุทธศาสนาระดับประถมศึกษา  โ ร ง เ ร ีย นว ัด อม ร ินท ร า ร าม  เ ขต บ า ง กอก น ้อ ย 

กรุงเทพมหานคร ในด้านการใช้สื่อการเรียนรู้ 

 
 จากตารางที่ ๔.๘ พบว่า นักเรียนมีความคิดเห็นต่อกระบวนการจัดการเรียนรู้ สาระ
พระพุทธศาสนาร ะดับประถมศึกษา  โ ร ง เ ร ีย นว ัด อม ร ินท ร า ร าม  เ ขต บ า ง กอก น ้อ ย  

กรุงเทพมหานคร ในด้านการใช้สื่อการเรียนรู้ โดยภาพรวมอยู่ในระดับมาก ( = ๔.๒๓) เมื่อ
พิจารณาเป็นรายข้อ พบว่า ความคิดเห็นของนักเรียนในด้านการใช้สื่อการเรียนรู้  ล าดับความคิดเห็น
อยูใ่นระดับ มาก ที่มีค่าเฉลี่ยสูงสุด ได้แก่ เลือกสื่อในการเรียนรู้สาระพระพุทธศาสนามีประโยชน์แก่
ผู้เรียน ( = ๔.๓๐) รองลงมา ได้แก่ เลือกสื่อในการเรียนรู้สาระพระพุทธศาสนาสร้างแนวคิดใหม่ๆ
ให้กับนักเรียน และเลือกสื่อที่มีประสิทธิภาพการเรียนรู้สาระพระพุทธศาสนา เพื่อให้นักเรียนบรรลุ
คุณลักษณะอันพึงประสงค์คือนักเรียนรู้จักด าเนินชีวิต ( = ๔.๒๘)  น้อยที่สุด ได้แก่ จัดอุปกรณ์
คอมพิวเตอร์อิเลกทรอนิกส์สื่อโปรเจคเตอร์สื่อวีดีทัศน์อินเตอร์เน็ตเหมาะสมกับวัยและความใสใจของ
ผู้เรียน ( = ๔.๑๖)  
 

ด้านการใช้สื่อการเรียนรู้    
   

        ค่าเฉลี่ย    ค่าส่วนเบ่ียงเบน                                                 
                    มาตรฐาน  

 ระดับ 

๑.  สื่อในการเรียนรู้สาระพระพุทธศาสนาเป็นเครื่องมือ 
     ส่งเสริมสนับสนุนให้นักเรียนมีความเข้าใจยิ่งขึ้น 
๒.  การเลือกสื่อในการเรียนรู้สาระพระพุทธศาสนา 
     เหมาะสมกับวัย และความใสใจของผู้เรียน 
๓.  จัดอุปกรณ์คอมพิวเตอร์อิเลกทรอนิกส์สื่อโปรเจคเตอร์ 
     สื่อวีดีทัศน์อินเตอร์เน็ตเหมาะสมกบัวัยและความใสใจ 
     ของผู้เรียน 
๔.  เลือกสื่อในการเรียนรู้สาระพระพุทธศาสนาเพื่อมุ่งให้ 
     ผู้เรียนบรรลุตามจุดหมายของหลักสูตร 
๕.  เลือกสื่อในการเรียนรู้สาระพระพุทธศาสนา สร้าง 
     แนวคิดใหม่ๆ ให้กับนักเรียน 
๖.  เลือกสื่อในการเรียนรู้สาระพระพุทธศาสนามี 
     ประโยชน์แก่ผู้เรียน 
๗.  เลือกสื่อที่มีประสิทธิภาพการเรียนรู้สาระ 
     พระพุทธศาสนาเพื่อให้นักเรียนบรรลุคุณลักษณะ 
     อันพึงประสงค์ คือนักเรียนรู้จักด าเนินชีวิต 

    
   ๔.๑๙           ๐.๗๖ 
  
   ๔.๒๕           ๐.๗๗ 
 
   
   ๔.๑๖           ๐.๙๑ 
 
   ๔.๑๗           ๐.๘๙ 
 
   ๔.๒๘           ๐.๗๗ 
   
   ๔.๓๐           ๐.๘๔ 
      
    
   ๔.๒๘           ๐.๘๙ 

 
มาก 
 
มาก 
             
 
มาก    
       
มาก 
        
มาก 
       
มาก 
  
       
มาก 

       ค่าเฉลี่ยรวม                             ๔.๒๓           ๐.๘๓ มาก 

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั



 
๗๘ 

 

ตารางท่ี ๔.๙ แสดงค่าเฉลี่ย ความคิดเห็นของนักเรียนที่มีต่อกระบวนการจัดการเรียนรู้สาระ
พระพุทธศาสนาระดับประถมศึกษา  โ ร ง เ ร ีย นว ัด อม ร ินท ร า ร าม  เ ขต บ า ง กอก น ้อ ย 

กรุงเทพมหานคร ในด้านการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 

  
 จากตารางที่ ๔.๙ พบว่า นักเรียนมีความคิดเห็นต่อกระบวนการจัดการเรียนรู้ สาระ
พระพุทธศาสนาระดับประถมศึกษา  โ ร ง เ ร ีย นว ัด อม ร ินท ร า ร าม  เ ขต บ า ง กอก น ้อ ย  

กรุงเทพมหานคร ในด้านการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ โดยภาพรวมอยู่ในระดับมาก  ( = ๔.๒๘) เมื่อ
พิจารณาเป็นรายข้อ พบว่า ความคิดเห็นของนักเรียนในด้านการจัดกิจกรรมการเรียนรู้  ล าดับความ
คิดเห็นอยู่ในระดับ มาก ที่มีค่าเฉลี่ยสูงสุด ได้แก่ การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ได้มีจัดอบรม /เข้าค่ายให้
นักเรียนมีความรู้เพิ่มเต็มมากยิ่งขึ้น ( = ๔.๔๓) รองลงมา ได้แก่ จัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่เหมาะสมกับ
ระดับช้ันเรียน ( = ๔.๔๐) น้อยที่สุด ได้แก่ การจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยมีการประกวด แข่งขันข้ึน  
( = ๔.๑๖)  
 

 

 
 

ด้านการจัดกิจกรรมการเรยีนรู้ 
   

       ค่าเฉลี่ย    ค่าส่วนเบ่ียงเบน                                                 
                   มาตรฐาน  

ระดับ 

๑.  จัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่เหมาะสมกับระดับช้ันเรียน 
๒.  การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ได้มีวิธีการและรูปแบบที่ 
     หลากหลายเพื่อให้นักเรียนสนใจการเรียนมากข้ึน 
๓.  การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ได้เพิ่มเติมความรู้ให้ 
     มากยิ่งขึ้น 
๔.  การจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยมีการประกวด 
     แข่งขันข้ึน 
๕.  การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ได้มีจัดอบรม /เข้าค่าย 
     ให้นักเรียนมีความรู้เพิ่มเต็มมากยิ่งขึ้น 
๖.  การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ได้มีการสอนเสริมนอก 
     เวลาเรียน 
๗.  การจัดกิจกรรมเสริมทุกๆครั้ง ครูให้นักเรียนได้มี 
     ส่วนร่วมอยู่เสมอ 

  ๔.๔๐           ๐.๙๐ 
  
  ๔.๒๖           ๐.๗๔ 
 
  ๔.๓๔           ๐.๗๖ 
  
  ๔.๐๗           ๐.๘๙ 
        
  ๔.๔๓           ๐.๘๖ 
 
  ๔.๑๕           ๐.๘๕ 
 
  ๔.๓๐          ๐.๙๐ 

 มาก 
  
 มาก 
             
 มาก 
          
 มาก 
        
 มาก 
       
 มาก 
        
 มาก 

       ค่าเฉลี่ยรวม                            ๔.๒๘           ๐.๘๔  มาก 

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั



 
๗๙ 

 

ตารางท่ี ๔.๑๐ แสดงค่าเฉลี่ย ความคิดเห็นของนักเรียนที่มีต่อกระบวนการจัดการเรียนรู้สาระ
พระพุทธศาสนาระดับประถมศึกษา  โ ร ง เ ร ีย นว ัด อม ร ินท ร า ร าม  เ ขต บ า ง กอก น ้อ ย 

กรุงเทพมหานคร ในด้านการวัดและประเมินผลการเรียนรู้ 

 
 จากตารางที่ ๔.๑๐ พบว่า นักเรียนมีความคิดเห็นต่อกระบวนการจัดการเรียนรู้สาระ
พระพุทธศาสนาระดับประถมศึกษา  โ ร ง เ ร ีย นว ัด อม ร ินท ร า ร าม  เ ขต บ า ง กอก น ้อ ย  

กรุงเทพมหานคร ในด้านการวัดและประเมินผลการเรียนรู้ โดยภาพรวมอยู่ในระดับมาก ( = ๔.๒๕) 
เมื่อพิจารณาเป็นรายข้อ พบว่า ความคิดเห็นของนักเรียนในด้านการวัดและประเมินผลการเรียนรู้  
ล าดับความคิดเห็นอยูใ่นระดับ มาก ที่มีค่าเฉลี่ยสูงสุด ได้แก่ การวัดและประเมินผลด้านจิตพิสัย และ
ทักษะพิสัยด าเนินการควบคู่ไปกับการเรียนการสอน ( = ๔.๓๕) รองลงมา ได้แก่ การวัดและ
ประเมินผลมีความสอดคล้องกับความเป็นจริง ( = ๔.๒๙) น้อยที่สุด ได้แก่ การวัดและประเมินผล
ครอบคลุ่มเนื้อหาในการเรียน  ( = ๔.๑๗)  
 
                                               

     

ด้านการวัดและประเมินผลการเรียนรู้                      
   

        ค่าเฉลี่ย   ค่าส่วนเบ่ียงเบน                                                 
                   มาตรฐาน  

 ระดับ 

๑.  การเรียนรู้ครูก าหนดวิธีการและเครื่องมือวัด 
     และประเมินผลไว้ก่อน 
๒.  การวัดและประเมินผลครอบคลุ่มเนื้อหาใน 
     การเรียน 
๓.  การวัดและประเมินผลด้านจิตพิสัย และทักษะพิสัย 
     ด าเนินการควบคู่ไปกับการเรียนการสอน 
๔.  การวัดและประเมินผลเน้นความเข้าใจเพื่อเป็นการ 
     สะท้อนให้เห็นถึงคุณภาพของครูและผู้เรียน 
๕.  การวัดผลเน้นการวิเคราะห์ และการสังเคราะห์ตาม 
     เนื้อหาสาระการเรียนการสอน 
๖.  การวัดและประเมินผลเน้นจากการสังเกต 
     พฤติกรรมของผู้เรียน 
๗.  การวัดและประเมินผลมีความสอดคล้องกับ 
     ความเป็นจริง      

   
  ๔.๑๙           ๐.๘๓ 
 
  ๔.๑๗           ๐.๙๐ 
  
  ๔.๓๕           ๐.๘๑ 
 
  ๔.๒๕           ๐.๘๒ 
 
  ๔.๒๖           ๐.๘๐ 
 
  ๔. ๒๖          ๐.๘๕ 
 
  ๔.๒๙           ๐.๘๖ 

 
มาก 
 
มาก 
             
มาก 
        
มาก 
        
มาก 
       
มาก 
        
มาก 

       ค่าเฉลี่ยรวม                            ๔.๒๕           ๐.๘๔ มาก 

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั



 
๘๐ 

 

๔.๓  เปรียบเทียบความคิดเห็นของนักเรียนที่มีต่อกระบวนการจัดการเรียนรู้สาระ
พระพุทธศาสนาระดับประถมศึกษา โรงเรียนวัดอมรินทราราม  เขตบางกอกน้อย 

กรุงเทพมหานคร จ าแนกตามปัจจัยส่วนบุคคล  
 ผลเปรียบเทียบความคิดเห็นของนักเรียนที่มีต่อกระบวนการจัดการเรียนรู้สาระ
พระพุทธศาสนาระดับประถมศึกษา  โ ร ง เ ร ีย นว ัด อม ร ินท ร า ร าม  เ ขต บ า ง กอก น ้อ ย  

กรุงเทพมหานคร จ าแนกตาม เพศ, อายุ, ระดับช้ันเรียน, วุฒิการศึกษาทางธรรม, ตามสมมติฐานที่ 
๑ – ๓  ดังนี้ 
 
สมมติฐานท่ี ๑ นักเรียนมีเพศแตกต่างกัน มีความคิดเห็นต่อกระบวนการจัดการเรียนรู้สาระ
พระพุทธศาสนาระดับประถมศึ กษา  โ ร ง เ ร ีย นว ัด อม ร ินท ร า ร าม  เ ขต บ า ง กอก น ้อ ย  

กรุงเทพมหานคร แตกต่างกัน 
 
ตารางท่ี ๔.๑๑ แสดงผลการเปรียบเทียบความคิดเห็นของนักเรียนที่มีต่อกระบวนการจัดการเรียนรู้
สาระพระพุทธศาสนาระดับประถมศึกษา โ รง เ ร ียนว ัดอมรินทราราม  เขตบางกอกน้อย 

กรุงเทพมหานคร จ าแนกตามเพศ                                                                                        
                          

กระบวนการจัดการเรียนรู้ 
สาระพระพุทธศาสนา 

ชาย (๖๒ คน) หญิง (๘๘ คน) 
 

 

 

 
    

ด้านสาระการเรียนรู้ ๔.๑๘  ๐.๕๓ ๔.๔๒  ๐.๔๒  -๐.๒๙ ๐.๐๐ 
ด้านกระบวนการจัดการเรียนรู้ ๔.๑๔  ๐.๕๘ ๔.๓๓  ๐.๕๑  -๐.๒๐ ๐.๓๗ 
ด้านการใช้สื่อการเรียนรู้ ๔.๐๙  ๐.๖๓ ๔.๓๔  ๐.๕๒  -๐.๒๕ ๐.๑๔ 
ด้านการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ ๔.๑๑  ๐.๖๘ ๔.๔๐  ๐.๔๗  -๐.๒๙ ๐.๐๓ 
ด้านการวัดและการประเมินผลการ
เรียนรู้ 

 
๔.๐๙ 

  
๐.๖๔ 

 
๔.๓๗ 

  
๐.๕๓ 

  
 -๐.๒๙ 

 
๐.๐๗ 

รวมทุกด้าน ๔.๑๒  ๐.๕๓ ๔.๓๗  ๐.๔๐  -๐.๓๑ ๐.๐๓ 
*นัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ ๐.๐๕ 
 
 จากตารางที่ ๔.๑๑ พบว่า นักเรียนมีเพศแตกต่างกัน มีความคิดเห็นต่อกระบวนการ
จัดการเรียนรู้สาระพระพุทธศาสนาระดับประถมศึกษา โรงเรียนวัดอมรินทราราม เขตบางกอกน้อย  

กรุงเทพมหานคร โดยรวมไม่แตกต่างกัน จึงปฏิเสธสมมติฐาน การวิจัยเมื่อพิจารณาเป็นรายด้าน
พบว่า นักเรียนมีเพศแตกต่างกัน แต่มีความคิดเห็นไม่แตกต่างกันทุกด้าน  ไม่เป็นไปตามสมมติฐาน
ที่ตั้งไว้  
 
 

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั



 
๘๑ 

 

สมมติฐานท่ี ๒ นักเรียนที่มีอายุแตกต่างกัน มีความคิดเห็นต่อกระบวนการจัดการเ รียนรู้สาระ
พระพุทธศาสนาระดับประถมศึกษา  โ ร ง เ ร ีย นว ัด อม ร ินท ร า ร าม  เ ขต บ า ง กอก น ้อ ย  

กรุงเทพมหานคร แตกต่างกัน 
 
ตารางท่ี ๔.๑๒  แสดงผลการเปรียบเทียบความคิดเห็นของนักเรียนที่มีต่อกระบวนการจัดการเรียนรู้
สาระพระพุทธศาสนาระดับประถมศึกษา โ รง เ ร ียนว ัดอมรินทราราม  เขตบางกอกน้อย 

กรุงเทพมหานคร จ าแนกตามอายุ 
                                                                                                                 

 

อาย ุ ๙ – ๑๐ ปี ๑๑ – ๑๒ ปี 
 

 

 

     
ด้านสาระการเรียนรู้ ๔.๒๖ ๐.๕๐ ๔.๓๗ ๐.๔๖ - ๑.๔๒ ๐.๑๕ 

ด้านกระบวนการจัดการเรียนรู้ ๔.๑๓ ๐.๖๑ ๔.๓๔ ๐.๔๘ - ๒.๓๙ ๐.๐๑ 
ด้านการใช้สื่อการเรียนรู้ ๔.๑๒ ๐.๖๘ ๔.๓๒ ๐.๔๗  - ๒.๑๕ ๐.๐๓ 
ด้านการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ ๔.๒๔ ๐.๗๓ ๔.๓๐ ๐.๔๔ - ๐.๖๒ ๐.๕๓ 
ด้านการวัดผลและการประเมินผล
การเรียนรู้ 

 
๔.๑๘ 

 
๐.๕๗ 

 
๔.๓๔ 

 
๐.๓๗ 

 
- ๒.๑๐ 

 
๐.๐๓ 

รวมทุกด้าน ๔.๑๒ ๐.๕๓ ๔.๓๗ ๐.๔๐ - ๒.๐๕ ๐.๐๔ 
*นัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ ๐.๐๕ 
 
 จากตารางที่ ๔.๑๒ พบว่า นักเรียนมีอายุแตกต่างกัน มีความคิดเห็นต่อกระบวนการ
จัดการเรียนรู้สาระพระพุทธศาสนาระดับประถมศึกษา โรงเรียนวัดอมรินทราราม เขตบางกอกน้อย  

กรุงเทพมหานคร โดยรวมมีไม่แตกต่างกัน  จึงปฏิเสธสมมติฐาน  การวิจัยเมื่อพิจารณาเป็นรายด้าน 
พบว่า นักเรียนมีอายุแตกต่างกัน แต่มีความคิดเห็นไม่แตกต่างกันทุกด้าน ไม่เป็นไปตามสมมติฐาน
ที่ตั้งไว้  
 
 

 

 

 

 

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั



 
๘๒ 

 

สมมติฐานท่ี ๓ นักเรียนระดับช้ันเรียนที่แตกต่างกัน  มีความคิดเห็นต่อกระบวนการจัดการเรียนรู้
สาระพระพุทธศาสนาระดับประถมศึกษา  โ รง เ ร ียนว ัดอมรินทราราม  เขตบางกอกน้อย  

กรุงเทพมหานคร แตกต่างกัน 
 
ตารางท่ี ๔.๑๓ แสดงผลการเปรียบเทียบความคิดเห็นของนักเรียนที่มีต่อกระบวนการจัดการเรียนรู้
สาระพระพุทธศาสนาระดับประถมศึกษา โ รง เ ร ียนว ัดอมรินทราราม  เขตบางกอกน้อย 

กรุงเทพมหานคร จ าแนกตามระดับช้ันเรียน 
                                                                                                                       

*นัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ ๐.๐๕ 
 
 จากตารางที่ ๔.๑๓ พบว่า นักเรียนมีระดับช้ันเรียนแตกต่างกัน มีความคิดเห็นต่อ
กระบวนการจัดการเรียนรู้สาระพระพุทธศาสนาระดับประถมศึกษา โรงเรียนวัดอมรินทราราม  เขต
บางกอกน้อย กรุงเทพมหานคร จ าแนกตามระดับช้ันเรียน โดยภาพรวม ( F = ๑.๔๓, Sig = ๐.๒๔) 
สรุปได้ว่า มีกลุ่มระดับช้ันเรียน มีความคิดเห็นแตกต่างกัน  อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ ๐.๐๕   
เมื่อพิจารณาเป็นรายด้าน พบว่า ด้านการใช้สื่อการเรียนรู้ มีแตกต่างกัน อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่

     SS         df         MS           F   Sig 
 ด้านสาระการเรียนรู้              ระหว่างกลุ่ม 
                                        ภายในกลุ่ม 
                                        รวม 

  ๐.๔๘       ๒         ๐.๒๔     ๑.๐๒ 
๓๕.๑๒      ๑๔๙      ๐.๒๓        - 
๓๕.๖๐      ๑๕๑          -          - 

 ๐.๓๖ 
    - 
    - 

ด้านกระบวนการจัดการเรียนรู้   ระหว่างกลุ่ม 
                                        ภายในกลุ่ม 
                                        รวม 

  ๐.๘๐        ๒        ๐.๔๐     ๑.๓๓ 
๔๔.๙๑      ๑๔๙      ๐.๓๐        - 
๔๕.๗๒      ๑๕๑          -          - 

 ๐.๒๗ 
    - 
    - 

ด้านการใช้สื่อการเรียนรู้          ระหว่างกลุ่ม 
                                        ภายในกลุ่ม 
                                        รวม 

  ๑.๔๙        ๒        ๐.๗๔     ๒.๒๒ 
๔๙.๒๐      ๑๔๙      ๐.๓๓        - 
๕๑.๔๑      ๑๕๑         -           - 

 ๐.๑๑* 
    - 
    - 

ด้านการจัดกิจกรรมการเรียนรู้   ระหว่างกลุ่ม 
                                        ภายในกลุ่ม 
                                        รวม 

  ๐.๓๓        ๒        ๐.๑๗     ๐.๔๙ 
๕๑.๖๓      ๑๔๙      ๐.๓๔        - 
๕๑.๙๗      ๑๕๑         -           - 

 ๐.๖๑ 
    - 
    - 

ด้านการวัดผลและประเมินผล   ระหว่างกลุ่ม 
การเรียนรู้                           ภายในกลุ่ม 
                                        รวม 

  ๐.๘๐        ๒        ๐.๔๐     ๑.๑๐ 
๕๓.๙๒      ๑๔๙      ๐.๓๖       - 
๕๔.๗๒      ๑๕๑         -          - 

 ๐.๓๓ 
    - 
    - 

 ผลรวมท้ังหมด     ระหว่างกลุ่ม 
                                     ภายในกลุ่ม 
                                     รวม 

  ๐.๖๕        ๒       ๐.๓๒     ๑.๔๓ 
๓๓.๘๕      ๑๔๙     ๐.๒๒       - 
๓๔.๕๐      ๑๕๑        -          - 

 ๐.๒๔* 
    - 
    - 

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั



 
๘๓ 

 

ระดับ ๐.๐๕ ซึ่งสอดคล้องกับสมมติฐานที่ตั้งไว้ จึงได้ทดสอบความแตกต่างเป็นรายคู่ด้วยวิธี LSD 
(Fisher’s Least-Significant Difference) ซึ่งปรากฏดังตารางที่ ๔.๑๔ ต่อไปนี ้
 
ตารางท่ี ๔.๑๔  แสดงผลการเปรียบเทียบความแตกต่างค่าเฉลี่ยรายคู่ต่อ จ าแนกตามระดับช้ันเรียน 
ด้านการใช้สื่อการเรียนรู้ โดยภาพรวม 
         

 
ระดับชั้นเรียน 

 

 

ชั้นประถมศึกษา 
ปีท่ี ๔ 

ชั้นประถมศึกษา 
ปีท่ี ๕ 

ชั้นประถมศึกษา 
ปีท่ี ๖ 

๔.๑๑* ๔.๓๕* ๔.๒๕ 
ชั้นประถมศึกษาปีท่ี ๔ ๔.๑๑ -         ๐.๒๔ ๐.๑๔ 

ชั้นประถมศึกษาปีท่ี ๕ ๔.๓๕  - ๐.๐๑ 

ชั้นประถมศึกษาปีท่ี ๖ ๔.๒๕   - 

*นัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ ๐.๐๕ 
 
 จากตารางที่ ๔.๑๔ เมื่อทดสอบความแตกต่างค่าเฉลี่ยรายคู่ จ าแนกตามระดับช้ันเรียน 
ในด้านการใช้สื่อการเรียนรู้ ในกลุ่มระดับช้ันเรียนต่างๆ พบว่า กลุ่มระดับประถมศึกษาปีที่ ๕ โดยรวม
ค่าเฉลี่ยมากกว่า ประถมศึกษาปีที่ ๔ โดยมีความเห็นแตกต่างกัน จ านวน ๑ คู่ สอดคล้องกับสมมติ
ที่ตั้งไว้ อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ ๐.๐๕  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั



 
๘๔ 

 

สมมติฐานท่ี ๔ นักเรียนวุฒิการศึกษาที่แตกต่างกัน มีความคิดเห็นต่อกระบวนการจัดการเรียนรู้สาระ
พระพุทธศาสนาระดับประถมศึกษา  โ ร ง เ ร ีย นว ัด อม ร ินท ร า ร าม  เ ขต บ า ง กอก น ้อ ย  

กรุงเทพมหานคร แตกต่างกัน 
 
ตารางท่ี ๔.๑๕ แสดงผลการเปรียบเทียบความคิดเห็นของนักเรียนที่มีต่อกระบวนการจัดการเรียนรู้
สาระพระพุทธศาสนาระดับประถมศึกษา โ รง เ ร ียนว ัดอมรินทราราม  เขตบางกอกน้อย 

กรุงเทพมหานคร จ าแนกตามวุฒิการศึกษาทางธรรม 
                                                                                                                       

 
 จากตารางที่ ๔.๑๕ พบว่า นักเรียนมีวุฒิการศึกษาทางธรรมแตกต่างกัน มีความคิดเห็น
ต่อกระบวนการจัดการเรียนรู้สาระพระพุทธศาสนาระดับประถมศึกษา โรงเรียนวัดอมรินทราราม   

เขตบางกอกน้อย  กรุงเทพมหานคร โดยรวมไม่แตกต่างกัน จึงปฏิเสธสมมติฐาน การวิจัยเมื่อ
พิจารณาเป็นรายด้านพบว่า นักเรียนมีความคิดเห็นไม่แตกต่างกันทุกด้าน 
 

 

      SS          df         MS         F   Sig 
 ด้านสาระการเรียนรู้              ระหว่างกลุ่ม 
                                        ภายในกลุ่ม 
                                        รวม 

  ๐.๒๐        ๒        ๐.๑๐     ๐.๔๓ 
๓๕.๔๐      ๑๔๙      ๐.๒๓        - 
๓๕.๖๐      ๑๕๑         -           - 

 ๐.๖๕ 
     - 
     - 

ด้านกระบวนการจัดการเรียนรู้  ระหว่างกลุ่ม 
                                       ภายในกลุ่ม 
                                        รวม 

  ๐.๙๓        ๒        ๐.๔๖     ๑.๕๕ 
๔๔.๗๘      ๑๔๙      ๐.๓๐        - 
๔๕.๗๒      ๑๕๑          -          - 

 ๐.๒๒ 
     - 
     - 

ด้านการใช้สื่อการเรียนรู้         ระหว่างกลุ่ม 
                                       ภายในกลุ่ม 
                                       รวม 

  ๐.๗๗        ๒        ๐.๓๘     ๑.๑๔ 
๕๐.๖๓      ๑๔๙      ๐.๓๔        - 
๕๑.๙๗      ๑๕๑          -          - 

 ๐.๓๒ 
     - 
     - 

ด้านการจัดกิจกรรมการเรียนรู้  ระหว่างกลุ่ม 
                                       ภายในกลุ่ม 
                                       รวม 

  ๐.๔๖        ๒        ๐.๒๓    ๐.๖๖ 
๕๑.๕๑      ๑๔๙      ๐.๓๔        - 
๕๑.๙๗      ๑๕๑          -          - 

 ๐.๕๑ 
     - 
     - 

ด้านการวัดผลและประเมินผล   ระหว่างกลุ่ม 
การเรียนรู้                           ภายในกลุ่ม 
                                        รวม 

  ๐.๙๓        ๒        ๐.๔๖    ๑.๒๙ 
๕๓.๗๘      ๑๔๙      ๐.๓๖        - 
๕๔.๗๒      ๑๕๑          -          - 

 ๐.๒๘ 
     - 
     - 

 ผลรวมท้ังหมด     ระหว่างกลุ่ม 
                                     ภายในกลุ่ม 
                                     รวม 

  ๐.๖๐        ๒       ๐.๓๐   ๑.๓๒ 
๓๓.๙๐     ๑๔๙      ๐.๒๒       - 
๓๔.๕๐     ๑๕๑          -         - 

 ๐.๒๗ 
     - 
     - 

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั



 
๘๕ 

 

ตารางท่ี ๔.๑๖ แสดงผลสรุปโดยรวมการเปรียบเทียบความคิดเห็นของนักเรียนที่มีต่อกระบวนการ
จัดการเรียนรู้สาระพระพุทธศาสนาระดับประถมศึกษา โรงเรียนวัดอมรินทราราม เขตบางกอกน้อย 

กรุงเทพมหานคร จ าแนกตามสมมติฐานที่ ๑ – ๔ 

 
 จากตารางที่  ๔.๑๖ สรุปพบว่า โดยรวมระดับความคิดเห็นของนักเรียนที่มีต่อ
กระบวนการจัดการเรียนรู้สาระพระพุทธศาสนาระดับประถมศึกษา โรงเรียนวัดอมรินทราราม  เขต
บางกอกน้อย กรุงเทพมหานคร เป็นไปตามสมมติฐานที่ตั้งไว้ คือ ระดับช้ันเรียน ด้านการใช้สื่อการ
เรียนรู้  ที่เหลือส่วนใหญ่ไม่เป็นไปตามสมมติฐานที่ตั้งไว้ ดังที่แสดงไว้ในตาราง 
 

 

 

 

 

 

 

 
สถานภาพ  

ส่วน 
บุคคล 

ด้านสาระ 
การ 

เรียนรู ้

ด้านกระบวนการ 
จัดการ 
เรียนรู้ 

ด้านการ 
ใช้ส่ือ 

การเรียนรู้ 

ด้านการ 
จัดกิจกรรม 
การเรียนรู้ 

ด้านการวัดผล 
และการประเมิน 

ผลเรียนรู้ 

เป็นไป 
ตาม 

สมมติฐาน 

ไม่เป็น 
ไปตาม 

สมมติฐาน 

เป็นไป 
   ตาม 
สมมติฐาน 

ไม่เป็น 
ไปตาม 

สมมติฐาน 

เป็นไป 
ตาม

สมมติฐาน 

ไม่เป็น 
ไปตาม 

สมมติฐาน 

เป็นไป 
ตาม 

สมมติฐาน 

ไม่เป็น 
ไปตาม 

สมมติฐาน 

  เป็นไป     ไม่เป็น                             
   ตาม       ไปตาม 
สมมติฐาน  สมมติฐาน 

๑. เพศ                       

๒. อายุ                       

๓. ระดับ 
ชั้นเรียน 

  
 

  
 

 
 

   
 

                
                  

๔. วุฒิการ 
ศึกษาทาง
ธรรม 

  
 
 

  
 
 

  
 
 

  
 
 

             
              

            

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั



 
๘๖ 

 

๔.๔  แนวปัญหาอุปสรรค และข้อเสนอแนะของนักเรียนที่มีต่อกระบวนการจัดการ
เรียนรู้สาระพระพุทธศาสนาระดับประถมศึกษา โรงเรียนวัดอมรินทราราม  เขต
บางกอกน้อย กรุงเทพมหานคร จ าแนกตามแต่ละด้านดังนี้ 
 
ตารางท่ี ๔.๑๗ แสดงผลของปัญหาอุปสรรค และข้อเสนอแนะ ที่มีต่อกระบวนการจัดการเรียนรู้สาระ
พระพุทธศาสนาระดับประถมศึกษา  โ ร ง เ ร ีย นว ัด อม ร ินท ร า ร าม  เ ขต บ า ง กอก น ้อ ย 

กรุงเทพมหานคร ด้านสาระการเรียนรู้ 

ปัญหาและอุปสรรค ข้อเสนอแนะแนวทางแก้ไข 

ช้ันประถมศึกษาปทีี่ ๔ ช้ันประถมศึกษาปทีี่ ๔ 

- ข้อสอบยากมากท าไม่คอยได้ ท าได้ไม่ค่อยดีนัก 
- เนื้อหาสาระการเรียนรู้มีการเรียนมากในบ้าง
ครั้ง ครูสั่งการบ้านมากท าค่อยไม่ทัน 
- หนังสือมีเนื้อหามาก ข้อสอบยาก - การเรียน
การสอนมี เวลาน้อยเกินไป อยากให้มี เวลา
มากกว่าน้ี  

- ควรให้เด็กนักเรียนสนใจในการเรียนมากยิ่งข้ึน 
และอยากให้ครูกวดขันมากกว่าน้ี 
- คุณครูควรสอนให้สนุกมากยิ่งข้ึน และเจาะลึกเข้า
ประเด็นเนื้อหาสาระอย่างตรง  
- ควรสอนให้มีเนื้อหาสาระเพิ่มข้ึนมากกว่าน้ี จะได้มี
ความรู้ที่เกี่ยวกับพระพุทธศาสนามากยิ่งข้ึน  

ช้ันประถมศึกษาปทีี่ ๕ ช้ันประถมศึกษาปทีี่ ๕ 
- ก าหนดสาระการเรียนรู้ได้เหมาะสมกับระดับช้ัน
เรียนไม่มาก  
- เนื้อหาของวิชาสาระพระพุทธศาสนาต้องเขียน
ให้ดีกว่าน้ี มีน้อยอ่านแล้วได้ความรู้ไม่มาก 
- เอกสารที่เกี่ยวข้องกับเนื้อหาที่สอน เพื่อที่จะได้
เข้าใจมากกว่าน้ี 
- เอกสารควรมีเนื้อหาอธิบายก่อนที่จะมีฉ่อยให้
เลือกท า เพื่อท าให้นักเรียนท าข้อสอบได้ 
- หนังสื่อพิมพ์ผิด ข้อสอบก็ยากเกินไป   

- ได้รู้เรื่องเกี่ยวกับพระพุทธศาสนา สามารถน าไปใช้
ในชีวิตประจ าวันได้ ควรมีการสอนที่สนุกยิ่งขึ้น 
- ไดรู้้ศีล ๕ คือ เบญจศีล, เบญจธรรม ควรไปเรียน
รวมที่ศาลาวัด เรียนเสริมนอกสถานที่บ่อยๆหา
ประสบการณ์ในการเรียนรู้ 
-  ได้รับรู้เรื่องเกี่ยวกับศาสนาต่างๆและเรื่องของ
พระพุทธเจ้า ควรมีเวลาเรียนมากกว่าน้ี สนุกดี 
- อยากให้สอนสนกุๆ ให้มกีิจกรรมท านอกสถานที่
เช่น เข้าค่ายพุทธบุตร 

ช้ันประถมศึกษาปทีี่ ๖ ช้ันประถมศึกษาปทีี่ ๖ 
- ด้านสาระการเรียนรู้มากแล้ว ไม่จ าเป็นต้อง
เครียดเพราะนักเรียนก็ท างานส่งแล้ว 
- ได้เรียนรู้เรื่องดีอยู่แล้ว แต่เวลาคุยสติจะหลุดไม่
รู้เรื่องคุมสติไม่ได้ 
- มีปัญหาด้านการจดตามครู เมื่อยขาเวลานั่งเลย
ท าให้ไม่มีสมาธิ 
- เล่มเอกสารควรมีเนื้อหาก่อนที่จะให้มีตัวเลือก
ก่อนถามตอบ 

- มีข้อมูลใหม่ๆ มากมายในการเรียนรู้ อยากให้เอา
ใจใส่นักเรียนให้มากกว่าน้ีนิดหนึ่ง 
- อยากให้มีพระอาจารย์มาควบคุมเยอะกว่าน้ี 
- ได้สาระการเรียนรู้ เพิ่ม ข้ึน ได้รู้ เรื่องเกี่ยวกับ
พระพุทธศาสนา อยากให้เนื้อหามากข้ึน 
- ได้เรียนรู้เยอะมากครบทั้งเนื้อหาสอดคล้องกับ
ชีวิตประจ าวันของพวกผมได้ด้วยครับ 

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั



 
๘๗ 

 

ตารางท่ี ๔.๑๘ แสดงผลของปัญหาอุปสรรค และข้อเสนอแนะ ที่มีต่อกระบวนการจัดการเรียนรู้สาระ
พระพุทธศาสนาระดับประถมศึกษา  โ ร ง เ ร ีย นว ัด อม ร ินท ร า ร าม  เ ขต บ า ง กอก น ้อ ย 

กรุงเทพมหานคร  ด้านกระบวนการจัดการเรียนรู้ 

ปัญหาและอุปสรรค ข้อเสนอแนะแนวทางแก้ไข 

ช้ันประถมศึกษาปทีี่ ๔ ช้ันประถมศึกษาปทีี่ ๔ 

- เวลาเข้าไปเรียนที่ห้องประชุมรวม มักจะง่วง
นอน สติไม่ดี อยากรู้เรื่องพระพุทธประวัติ 
- มีปัญหาการเรียนคะแนนไม่ดี ชอบเรียนวิชา
พระพุทธศาสนามาก  
- การสวดมนต์จ าบทสวดไม่คอยได้ น่ามีหนังสือ
สวดมนต์แจกบ้าง จะได้เอาไปอ่าน 
- เนื้อหาของวิชาสาระพระพุทธศาสนาต้องเขียน
ให้ดีกว่าน้ี 

-  กระบวนการเรียนรู้เหมาะสมดีอยู่แล้ว อยากให้มี
การเรียนเสริมนอกเวลาบ้าง 
- ควรจัดกระบวนการเรียนเพื่อให้นักเรียนรู้สาระ
พระพุทธศาสนาตามวัตถุประสงค์  
- กระบวนการเรียนรู้ควรให้สอดคล้องกับการเรียน
การสอนมากข้ึน 
- ควรจัดตารางการเรียนรู้ให้นักเรียนก่อน นักเรียน
จะได้มีเวลาอ่านก่อน 

ช้ันประถมศึกษาปทีี่ ๕ ช้ันประถมศึกษาปทีี่ ๕ 

- กระบวนการเรียนรู้ เ ข้าใจถึงเนื้อหาสาระที่
เกี่ยวกับพระพุทธศาสนาได้น้อย 
- การพูดสอนท าให้เข้าใจเป็นบางเรื่อง   
- กระบวนการเรียนการสอนวิชาพระพุทธศาสนา
มีเวลาน้อย ควรเพิ่มเวลาในการเรียนอีก 
- มีการจัดการเรื่องเวลาในการเข้าเรียนล่าช้ามาก 
เข้าไม่ตรงเวลา เวลาก็มีน้อย อยากให้มีเวลา
มากกว่าน้ี  เพื่อจะได้ดู วีดีโอ นาน ๆ 

 - อยากให้สอนแบบสนุกๆง่ายๆไม่เครียดจะได้รู้
เรื่องพระพุทธเจ้า เพื่อน าไปใช้ในชีวิตประจ าวันได้ 
- เหมาะสมกับวัยแล้ว ได้เข้าห้องประชุมใหญ่ใน
เวลาเรียน อยากให้เข้าไปเรียนบ่อยๆมากขึ้น 
- การเรียนรู้พระพุทธศาสนา และวัฒนธรรมได้
แนวคิดใหม่ๆ อยากเรียนนอกสถานที่เสริม 
- คุณครูสอนดีมาก เวลาสอนจบควรจะถามว่าใคร
ไม่เข้าใจบ้าง จึงท าให้นักเรียนเรียนดีข้ึน 

ช้ันประถมศึกษาปทีี่ ๖ ช้ันประถมศึกษาปทีี่ ๖ 

- น่ าจะมี เนื้ อหาให้อ่ านก่อนด้านหน้า ส่ วน
ด้านหลังให้เป็นข้อสอบ ไม่รู้ว่าค าศัพท์นี้ แปลว่า
อะไรบ้าง 
- ท าปัญหาทดสอบไม่คอยได้ เวลาให้ท าก่อน
เฉลย แต่ก็ชอบท าปัญหาทดสอบ ท าให้ได้ความรู้
เกี่ยวกับพระพุทธศาสนามากขึ้น 
- มีเวลามีน้อยเกินไป ท าปัญหาทดสอบก่อนเข้า
สอบจริง เพื่อที่จะได้มีแนวข้อสอบ จะท าให้เวลา
สอบจริงจะท าได้ 

- เป็นการจัดกระบวนการเรียนรู้ที่ดี อยากให้มีวิธีที่
เหมาะสมอย่างนี้บ่อยๆ 
- มีกระบวนการเป็นข้ันตอนที่ดี อยากให้มีการเรียน
นอกสถานที่เพิ่มเติม 
-  น่าจัดกระบวนการเรียนรู้ที่ดี มีความทันสมัย
ยิ่งขึ้น เพื่อจะได้เข้าถึงเนื้อหาพระพุทธศาสนา 
- อยากให้มีการเข้าฐานการเรียนรู้ และได้ร่วม
กิจกรรม ทักษะการเรียนรู้ 
- มีกิ จกรรมปานกลางในการเรียนรู้  น่ าจะมี
กระบวนการเรียนรู้ที่ดียิ่งขึ้น 

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั



 
๘๘ 

 

ตารางท่ี ๔.๑๙ แสดงผลของปัญหาอุปสรรค และข้อเสนอแนะ ที่มีต่อกระบวนการจัดการเรียนรู้สาระ
พระพุทธศาสนาระดับประถมศึกษา  โ ร ง เ ร ีย นว ัด อม ร ินท ร า ร าม  เ ขต บ า ง กอก น ้อ ย 

กรุงเทพมหานคร ด้านการใช้สื่อการเรียนรู้ 

ปัญหาและอุปสรรค ข้อเสนอแนะแนวทางแก้ไข 

ช้ันประถมศึกษาปทีี่ ๔ ช้ันประถมศึกษาปทีี่ ๔ 

- อุปสรรค คือ เวลาเปิดสื่อการเรียนรู้ ไม่สามารถ
เปิดให้นักเรียนดูจนจบที่เดียวได้ เพราะหมดเวลา
เสียก่อน ควรมีเวลามมากกว่าน้ีสักนิดจะดูจนจบ 
- เวลาถามปัญหา หลังจากการดูสื่อการเรียนรู้
แล้ว นักเรียนมักจะตอบปัญหาไม่คอยได้ ไม่คอย
กล้าแสดงออกกลัวตอบผิด  
- มี เวลามีน้อยเกินไป เวลานักเรียนเข้าห้อง
ประชุมใหญ่เพื่อไปดูสื่อท าให้เสียนานกว่าจะ
พร้อมกัน แล้วได้สวดมนต์ ต่อจากนั้นก็ดูสื่อการ
เรียนรู้ พระพุทธประวัติ ชาดกต่างๆ 

- เหมาะสมดีอยู่แล้ว อยากเรียนนานๆ มีเวลาน้อย
เกินไป อยากรู้เรื่องที่เกี่ยวกับพระพุทธเจ้ามากข้ึน 
- เลือกสื่ อที่ มี เนื้ อหาในการการ เรี ยนรู้ สาระ
พระพุทธศาสนามีประโยชน์แก่ผู้เรียนรู้ 
- อยากให้มีสื่อการเรียนรู้เพิ่มมากข้ึน เช่น วีดีโอ 
เพื่อการเรียนจะได้สนุกข้ึน 
- ควรใช้สื่อที่เกี่ยวกับพระพุทธศาสนาแบบสนุกๆไม่
เบื่อ ได้ประโยชน์และสาระ หรือสื่อแบบใหม่ๆเน้น
สื่อไม่น่าเบื่อ 
- ควรถามเด็กก่อนว่าท าไมถึงไม่ท างานส่ง ไม่ใช้ไม่
ส่งก็ตีอย่างเดียว  

ช้ันประถมศึกษาปทีี่ ๕ ช้ันประถมศึกษาปทีี่ ๕ 

- จัดอุปกรณ์คอมพิวเตอร์ให้ความสนใจได้น้อย 
ท านักเรียนไม่คอยสนใจการเรียนเท่าที่ควร 
- แบบฝึกหัดที่ใช้เป็นสื่อการเรียนรู้ มีเนื้อหามาก 
จึงท าให้เข้าใจได้ไม่ดีนัก เนื้อหาก็ท าให้งงๆอยู่ แต่
ก็พอท าไปได ้
- เล่มเอกสารมีการพิมพ์ผิด ขอให้มีการพิมพ์ที่
ถูกต้อง และควรมีเนื้อหาเยอะกว่านี้ มีสื่อมา
ประกอบการเรียนรู้เพิ่มข้ึนก็ดี 

 - ให้เลือกสื่อในเรียนการสอนสาระพระพุทธศาสนา 
มีประโยชน์แก่ผู้เรียน 
- ควรจะเปิดวีดีทัศน์ ให้นานๆหน่อย เพื่อจะได้สื่อให้
รู้ว่าครูผู้สอนจะสอนอะไร 
- แบบฝึกหัด และสื่อต่างๆท าให้นักเรียนเข้าใจมา
ข้ึน อยากให้ท าการสอนแบบนี้บ่อยๆ 
- ควรมีหนังสือที่มีเนื้อหาสาระที่มีความสอดคล้อง
กับเรื่องธรรมะให้มากยิ่งข้ึน  

ช้ันประถมศึกษาปทีี่ ๖ ช้ันประถมศึกษาปทีี่ ๖ 

- มสีื่อเหมาะสมบ้างในการเรียนรู้ แต่การใช้สื่อใน
การเรียนรู้ที่ไม่เหมาะสมไม่ชอบ 
- คลิปวีดีโอบางอย่างไม่คอยเหมาะสมต่อการ
เรียนรู้ มีเนื้อเรื่องสั้นไปหน่อย อยากดูคลิปวีดีโอที่
สนุกๆท าให้นักเรียนมีความสนใจมากขึ้น  
- สื่อเรื่องที่เกี่ยวกับพระพุทธเจ้าและชาดก มีการ
เปิดน้อยเพราะเวลามีไม่พออยากให้เปิดนานๆจะ
ได้ดูนานๆชอบสนุกดี ได้รู้เรื่องพระพุทธเจ้า 

- ควรจะมีภาพประกอบการเรียนการสอนจะได้ท า
ให้เข้าใจในหลักสูตรมากขึ้น 
- อยากให้มีการใช้สื่อเพื่อมาอธิบายให้เด็กเข้าใจมาก
ข้ึน และมีการสอนที่สนุกท าให้เด็กไม่เครียด 
- หนังสือบางลง อยากให้หนาข้ึน 
- เป็นสื่อที่ดีดูแล้วมีข้อคิด ให้เกร็ดความรู้ได้มาก 
อยากให้มีสื่อมากกว่านี้ และสอดคล้องกับเรื่องที่
เรียน ท าให้มีความรู้เพิ่มเต็มศึกษาง่ายข้ึน 

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั



 
๘๙ 

 

ตารางท่ี ๔.๒๐ แสดงผลของปัญหาอุปสรรค และข้อเสนอแนะ ที่มีต่อกระบวนการจัดการเรียนรู้สาระ
พระพุทธศาสนาระดับประถมศึกษา  โ ร ง เ ร ีย นว ัด อมร ินทร า ราม   เ ขตบ าง กอกน ้อ ย 

กรุงเทพมหานคร  ด้านการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 

ปัญหาและอุปสรรค ข้อเสนอแนะแนวทางแก้ไข 

ช้ันประถมศึกษาปทีี่ ๔ ช้ันประถมศึกษาปทีี่ ๔ 

- สถานที่ในการจัดกิจกรรมคับแคบไปหน่อย ไม่
คอยสะดวกในการจัดกิจกรรมบางอย่าง 
- กิจกรรมมีเยอะมากท าให้ไม่มีเวลา ควรจัด
กิจกรรมให้น้อยลงนักเรียนจะได้มีเวลา 
- นักเรียนไม่ให้ความสนใจในกิจกรรมบางอย่าง
เท่าที่ควร ควรหากิจกรรมใหม่ๆ ให้นักเรียนท า
เพื่อเสริมความรู้ในห้องเรียน  

- อยากให้จัดกิจกรรมบ่อยๆ และอยากให้ช่วยหรือ
พาเด็กท ากิจกรรม 
- อยากให้มีกิจกรรมที่เยอะกว่านี้ และให้นักเรียน
เข้าถึงกิจกรรม มีส่วนร่วมในกิจกรรมทุกครั้ง 
- ควรจัดกิจกรรมเสริมหลักสูตร ท าให้ เด็กได้
แสดงออกให้เด็กมีส่วนร่วม 
- จัดกิจกรรมที่เหมาะสมกับระดับช้ันเรียนของทุก
ช้ันเรียน เพื่อท าให้นักเรียนได้ความรู้เพิ่มมากขึ้น 

ช้ันประถมศึกษาปทีี่ ๕ ช้ันประถมศึกษาปทีี่ ๕ 

- การจัดกิจกรรมและจัดนอกเวลามีเวลาน้อย 
- มีความเคร่งครัดมากเกินไป ท าให้กิจกรรมไม่
ค่อยสนุกเท่าที่ควร 
- การจัดกิจกรรมบ้างครั้งไม่ค่อยน่าสนใจเลย 
นักเรียนไม่ค่อยให้ความสนใจเท่าที่ควร 
- มีเวลาน้อยในการจัดกิจกรรมแต่ละครั้ง  
- กิจกรรมตักบาตรในวันพระต้องรีบก่อนเข้าแถว 
เพราะมีเวลาน้อยตอนเช้า 

- ด้านกิจกรรมการเรียนรู้ท าให้ได้สวดมนต์ตอนเช้า
ทุกวันเลย ควรให้นักเรียนและคุณครูได้ท ากิจกรรม
ร่วมกันเสมอ 
- ได้รับกิจกรรมนันทนาการที่เข้าใจ และมีประโยชน์
ต่อการเรียนเพิ่มความรู้มากขึ้น 
- การสอนควรมีการอธิบายเนื้อหาให้เยอะ มีการจัด
กิจกรรมให้นักเรียนด้วย 
- การจัดกิจกรรมเข้าค่ายธรรมะท าให้ได้รู้จักใช้ชีวิต 
และได้ฟังธรรมะ อยากให้พาไปอีก 

ช้ันประถมศึกษาปทีี่ ๖ ช้ันประถมศึกษาปทีี่ ๖ 

- อุปสรรค คือ เด็กไม่กล้าแสดงออกในเวลามี
กิจกรรม เด็กไม่ชอบการแสดงออก 
- พื้นที่ท ากิจกรรมมีน้อย ไม่มีเวลาท ากิจกรรม
เท่าที่ควร 
- กิจกรรมเรียนรู้ที่เกี่ยวกับธรรมเพื่อให้สอบได้ มี
เวลาน้อยมาก ต้องท่องจ าถึงจะสอบธรรมศึกษา
ได้ เช่น เรียงความกระทู้ธรรม ต้องท่องพุทธ
สุภาษิตให้ถูกจึงเขียนได้  

- การจัดกิจกรรมเรียนรู้ใช้ช่ัวโมงคุ้มค่ามาก ควรให้
นักเรียนได้มีการประกวดในกิจกรรมต่างๆ  
- หากมีกิจกรรมควรมีเวลาว่าง เช่น เมื่อท ากิจกรรม
เสร็จประมาณ ๑๐.๐๐-๑๐.๓๐ น. ก็ควรให้เด็กไป
เดินเล่น แล้วค่อยเรียกมารวมตัวกัน 
- ถ้ามีกิจกรรมต่างๆ น่าจะมีการแจกของขวัญให้
นักเรียนครบทุกคน 
- ควรจัดเกมส์หรืออื่นๆในการศึกษาเพื่อความ
สนุกสนานในการศึกษาเรียนรู้ 

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั



 
๙๐ 

 

ตารางท่ี ๔.๒๑ แสดงผลของปัญหาอุปสรรค และข้อเสนอแนะ ที่มีต่อกระบวนการจัดการเรียนรู้สาระ
พระพุทธศาสนาระดับประถมศึกษา  โ ร ง เ ร ีย นว ัด อม ร ินท ร า ร าม  เ ขต บ า ง กอก น ้อ ย 

กรุงเทพมหานคร ด้านการวัดและประเมินผลการเรียนรู้ 

 

ปัญหาและอุปสรรค ข้อเสนอแนะแนวทางแก้ไข 

ช้ันประถมศึกษาปทีี่ ๔ ช้ันประถมศึกษาปทีี่ ๔ 

- การวัดและประเมินผลการเรียนบ้างครั้งไม่ค่อย
มีความเหมาะสมกับความเป็นจริงเท่าที่ควร 
- ข้อสอบไม่ ต ร งกั บที่ เ รี ยนมา  การ วัดผ ล
ประเมินผลออกมาไม่ดี จะพยายามท า 
- เนื้อหาสาระในการวัดและประเมินยากเกินไป 
ออกให้ข้อสอบออกง่ายกว่าน้ี 
- ข้อสอบมากเกินไป ท าข้อสอบทุกครั้งแต่ท าไม่
ทุกข้อ อยากให้ออกข้อสอบน้อยกว่าน้ี 

- อยากให้ข้อสอบตรงๆ กับเนื้อหาที่น ามาสอน 
เพราะจะท าให้นักเรียนท าข้อสอบได้  
- อยากให้คุณครูออกข้อสอบเยอะๆแต่ก็ไม่มาก
จนเกินไป นักเรียนจะได้เลือกท าในข้อที่ท าได้บ้าง 
- ควรตรวจข้อสอบให้ละเอียด จะมีความยุติธรรม 
- อยากให้มีการวัดและประเมินผลมีความสอดคล้อง
กับความเป็นจริงมากที่สุด 
- ประเมินตามหลักสูตรที่เรียน และดูพฤติกรรมของ
เด็กในเวลาเรียน อยากให้เข้าใจเด็กมายิ่งขึ้น   

ช้ันประถมศึกษาปทีี่ ๕ ช้ันประถมศึกษาปทีี่ ๕ 

-  การวัดและประเมินผลท าได้ไม่ดีเท่าที่ควร 
ออกข้อสอบเนื้อหามาก 
- การวัดและประเมินผลเน้นเนื้อหาความเข้าใจ
ของนักเรียนเฉพาะไม่ครบทุกด้าน ท าให้ข้อสอบ
ออกมาไม่ตรงที่เรียน 
- ไม่รู้แนวข้อสอบในการวัดและประเมินผล ท าให้
ท าข้อสอบได้ไม่ดี ควรท าแบบฝึกหัดก่อนสอบ 
 

- การวัดและประเมินผล เป็นการสะท้อนให้เห็นถึง
คุณภาพของครูและนักเรียน ควรมีการวัดผลและ
ประเมินผลทุกครั้งทุกเนื้อหาสาระทุกวิชา 
- ควรมีการวัดและประเมินผล วิเคราะห์และสังเกต
ตามเนื้อหาสาระการเรียนการสอนที่แท้จริง 
- อยากให้การวัดและประเมินผลเป็นการน าไปสู้การ
พัฒนาความรู้ของนักเรียน 
- การวัดและประเมินผลให้เหมาะสมกับวัยของ
นักเรียนที่ดี ท าให้ได้รับรู้เรื่องพระพุทธศาสนา  

ช้ันประถมศึกษาปทีี่ ๖ ช้ันประถมศึกษาปทีี่ ๖ 

- ดีด้านการวัดและประเมินผลการเรียน แต่มีบาง
เรื่องที่ ไม่สามารถเปลี่ยนได้ดี แต่ก็พยายาม
ปรับเปลี่ยนนิสัย 
- การวัดและประเมินผล ไม่สามารถท าให้
นักเรียนมีการพัฒนาความรู้ตามความเป็นจริงได้
เท่าที่ควร 
- ข้อสอบมีความเหมาะสมกับนักเรียนน้อย ออก
ไม่ตรงกับที่เรียนมาท าให้นักเรียนท าไม่ค่อยได้ 

- การวัดและประเมินผลดีมาก อยากให้สอบทุกวัน 
เพื่อท าให้นักเรียนมีความรู้เรื่องพระพุทธศาสนา 
หลากหลายเพิ่มเติม 
- ดีแล้ว เพราะยุติธรรมส าหรับนักเรียน และนักเรียน
ก็ได้วัดความรู้ด้านพระพุทธศาสนา ควรให้นักเรียน
ได้วัดความรู้อยู่เสมอ 
- อยากให้มีการประเมินทางการเรียนเกี่ยวกับ 
ทักษะ และกระบานการเรียนรู้ 
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๔.๕  สรุปผลการวิเคราะห์ข้อมูล 
  จากตารางแบบสอบถาม ปัญหาอุปสรรค และข้อเสนอแนะแนวทางแก้ไข ของนักเรียนที่
มีต่อกระบวนการจัดการเรียนรู้สาระพระพุทธศาสนาระดับประถมศึกษา โรงเรียนวัดอมรินทราราม  

เขตบางกอกน้อย ใน ๕ ด้าน ดังนี้ 
 ปัญหาและอุปสรรค ในด้านสาระการเรียนรู้  คือ ส่วนใหญ่ยังมีการออกข้อสอบยาก 
นักเรียนท าไม่คอ่ยได้ท าได้ไม่ค่อยดีนัก เป็นเพราะว่าเนื้อหาสาระการเรียนรู้มีการเรียนมากในบ้างครั้ง 
ครูสั่งการบ้านมาก การเรียนการสอนมีเวลาน้อยเกินไป การก าหนดสาระการเรียนรู้ได้เหมาะสมกับ
ระดับช้ันเรียนไม่มาก เนื้อหาของวิชาสาระพระพุทธศาสนาต้องเขียนให้ดีกว่านี้  มีน้อยอ่านแล้วได้
ความรู้ไม่มาก เอกสารควรมีเนื้อหาอธิบายก่อนที่จะมีฉ่อยให้เลือกท าเพื่อท าให้นักเรียนท าข้อสอบได้  
 ในด้านกระบวนการจัดการเรียนรู้ คือ เวลาเข้าไปเรียนที่ห้องประชุมรวม นักเรียนมักจะ
ง่วงนอน สติไม่ดี การสวดมนต์จ าบทสวดไม่คอยได้ นักเรียนอยากรู้เรื่องพระพุทธประวัติ นักเรียนมี
ความชอบเรียนวิชาพระพุทธศาสนามาก แต่เนื้อหาของวิชาสาระพระพุทธศาสนาต้องเขียนให้ดีกว่านี้ 
กระบวนการเรียนรู้เข้าใจถึงเนื้อหาสาระที่เกี่ยวกับพระพุทธศาสนาได้น้อย กระบวนการเรียนการสอน
วิชาพระพุทธศาสนามีเวลาน้อย ควรเพิ่มเวลาในการเรียน มีการจัดการเรื่องเวลาในการเข้าเรียนล่าช้า
มาก เข้าไปห้องประชุมรวมไม่ตรงเวลา  
 ในด้านการใช้สื่อการเรียนรู้ ยังมี อุปสรรค คือ เวลาเปิดสื่อการเรียนรู้ ไม่สามารถเปิดให้
นักเรียนดูจนจบที่เดียวได้ เพราะหมดเวลาเสียก่อน เวลาถามปัญหาหลังจากการดูสื่อการเรียนรู้แล้ว 
นักเรียนมักจะตอบปัญหาไม่คอยได้ ไม่คอยกล้าแสดงออกกลัวตอบผิด เวลาก็มีน้อยเกินไป เวลา
นักเรียนเข้าห้องประชุมใหญ่เพื่อไปดูสื่อท าให้เสียนานกว่าจะพร้อมกัน แบบฝึกหัดที่ใช้เป็นสื่อการ
เรียนรู้ มีเนื้อหามาก จึงท าให้เข้าใจได้ไม่ดีนัก เนื้อหาก็ท าให้งงๆอยู่ เล่มเอกสารมีการพิมพ์ผิดควรมี
เนื้อหาเยอะกว่าน้ี มีสื่อมาประกอบการเรียนรู้เพิ่มข้ึนก็ดีมีสื่อเหมาะสมบ้างในการเรียนรู้ แต่การใช้สื่อ
ในการเรียนรู้ที่ไม่เหมาะสม คลิปวีดีโอบางอย่างไม่คอยเหมาะสมต่อการเรียนรู้ มีเนื้อเรื่องสั้นไปหน่อย 
สื่อเรื่องที่เกี่ยวกับพระพุทธเจ้า และชาดก มีการเปิดน้อยเพราะเวลามีไม่พอเปิดนานๆไม่ได้  
 ในด้านการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ ยังมีสถานที่ในการจัดกิจกรรมคับแคบไปหน่อย ไมค่อย
สะดวกในการจัดกิจกรรมบางอย่าง กิจกรรมมีเยอะมากท าให้ไม่มีเวลา ควรจัดกิจกรรมให้น้อยลง
นักเรียนจะได้มีเวลา นักเรียนไม่ให้ความสนใจในกิจกรรมบางอย่างเท่าที่ควร ควรหากิจกรรมใหม่ๆ ให้
นักเรียนท าเพื่อเสริมความรู้ในห้องเรียน การจัดกิจกรรมและจัดนอกเวลามีเวลาน้อย มีความเคร่งครัด
มากเกินไป ท าให้กิจกรรมไม่ค่อยสนุกเท่าที่ควร  
 ในด้านการวัดและประเมินผลการเรียนรู้ คือ การวัดและประเมินผลการเรียนบ้างครั้งไม่
ค่อยมีความเหมาะสมกับความเป็นจริงเท่าที่ควร ข้อสอบไม่ตรงกับที่เรียนมา การวัดและประเมินผล
ออกมาไม่ดี เนื้อหาสาระในการวัดและประเมินยากเกินไป ข้อสอบมากเกินไป ท าข้อสอบทุกครั้งแต่ท า
ไม่ทุกข้อ การวัดและประเมินผลเน้นเนื้อหาความเข้าใจของนักเรียนเฉพาะไม่ครบทุกด้าน ท าให้
ข้อสอบออกมาไม่ตรงที่เรียน นักเรียนไม่รู้แนวข้อสอบในการวัดและประเมินผล ท าให้ท าข้อสอบได้ไม่
ดี ควรท าแบบฝึกหัดก่อนสอบ ด้านการวัดและประเมินผลการเรียนดี แต่มีบางเรื่องที่ไม่สามารถ
เปลี่ยนได้ดี ไม่สามารถท าให้นักเรียนมีการพัฒนาความรู้ตามความเป็นจริงได้เท่าที่ควร เพราะข้อสอบ
มีความเหมาะสมกับนักเรียนน้อย เป็นต้น 

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั



 
๙๒ 

 

 ข้อเสนอแนะและแนวทางแก้ไข ในด้านสาระการเรียนรู้ คือ ส่วนใหญ่เด็กนักเรียนสนใจ
ในการเรียนน้อย และอยากให้ครูกวดขันมากกว่าน้ี คุณครูควรสอนให้สนุกมากยิ่งข้ึน และเจาะลึกเข้า
ประเด็นเนื้อหาสาระอย่างตรง ควรสอนให้มีเนื้อหาสาระพระพุทธศาสนาเพิ่มข้ึนมากกว่านี้ การเรียน
เรื่องเกี่ยวกับพระพุทธศาสนาสามารถน าไปใช้ในชีวิตประจ าวันได้ ควรมีการสอนที่สนุกยิ่งข้ึน ศีล ๕ 
คือ เบญจศีล  เบญจธรรม  ควรไปเรียนรวมที่ศาลาวัด เรียนเสริมนอกสถานที่บ่อยๆหาประสบการณ์
ในการเรียนรู้ อยากให้สอนสนุกๆ ให้มีกิจกรรมท านอกสถานที่ เช่น เข้าค่ายพุทธบุตรมีข้อมูลใหม่ๆ 
มากมายในการเรียนรู้ อยากให้เอาใจใส่นักเรียนให้มากกว่าน้ีนิดหนึ่ง  
 ในด้านกระบวนการจัดการเรียนรู้ คือ ควรจัดกระบวนการเรียนเพื่อให้นักเรียนรู้สาระ
พระพุทธศาสนาตามวัตถุประสงค์ ควรให้สอดคล้องกับการเรียนการสอนมากข้ึน ควรจัดตารางการ
เรียนรู้ให้นักเรียนก่อน นักเรียนจะได้มีเวลาอ่านก่อนอยากให้สอนแบบสนุกๆง่ายๆ ให้เหมาะสมกับวัย 
และนักเรียนมักชอบเข้าห้องประชุมใหญ่ในเวลาเรียน การเรียนรู้พระพุทธศาสนา และวัฒนธรรม 
นักเรียนได้แนวคิดใหม่ๆ ควรเรียนเสริมนอกสถานที่ด้วย การสอนคุณครูเวลาสอนจบควรจะถาม
นักเรียนว่าใครไม่เข้าใจบ้าง จึงท าให้นักเรียนเรียนดีข้ึนเป็นการจัดกระบวนการเรียนรู้ที่ดี  ต้องมี
กระบวนการเป็นข้ันตอนที่ดี การจัดกระบวนการเรียนรู้ที่ดี มีความทันสมัยยิ่งข้ึน เพื่อจะได้เข้าถึง
เนื้อหาพระพุทธศาสนา เพิ่มทักษะการเรียนรู้เข้าไปอีก  
 ในด้านการใช้สื่อการเรียนรู้   คือ การเลือกสื่อที่มีเนื้อหาในการการเรียนรู้สาระ
พระพุทธศาสนาควรมีประโยชน์แก่ผู้เรียนรู้ อยากให้มีสื่อการเรียนรู้เพิ่มมากข้ึน เช่น วีดีโอ เพื่อการ
เรียนจะได้สนุกข้ึน ควรใช้สื่อที่เกี่ยวกับพระพุทธศาสนาแบบสนุกๆไม่เบื่อ ได้ประโยชน์และสาระหรือ
สื่อแบบใหม่ๆเน้นสื่อไม่น่าเบื่อ ควรจะเปิดวีดีทัศน์ ให้นานๆหน่อย เพื่อจะได้สื่อให้รู้ว่าครูผู้สอนจะสอน
อะไร ควรมีหนังสือที่มีเนื้อหาสาระที่มีความสอดคล้องกับเรื่องธรรมะให้มากยิ่ง ข้ึนควรจะมี
ภาพประกอบการเรียนการสอนจะได้ท าให้เข้าใจในหลักสูตรมากขึ้น   
 ในด้านการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ คือ นักเรียนอยากให้จัดกิจกรรมบ่อยๆ และอยากให้
ช่วยหรือพาเด็กท ากิจกรรม และจัดกิจกรรมที่เหมาะสมกับระดับช้ันเรียนของทุกช้ันเรียน เพื่อท าให้
นักเรียนได้ความรู้เพิ่มมากขึ้น ควรให้นักเรียนและคุณครูได้ท ากิจกรรมร่วมกันเสมอ การจัดกิจกรรม
เข้าค่ายธรรมะท าให้ได้รู้จักใช้ชีวิต และได้ฟังธรรมะนักเรียนอยากให้พาไปอีก และควรให้นักเรียนได้มี
การประกวดในกิจกรรมต่างๆ เมื่อมีกิจกรรมต่างๆ ควรจะมีการแจกของขวัญให้นักเรียนครบทุกคน 
นักเรียนอยากให้จัดเกมส์หรืออื่นๆในการศึกษาเพื่อความสนุกสนานในการศึกษาเรียนรู้   
 ในด้านการวัดผลและประเมินผลการเรียนรู้ คือ นักเรียนอยากให้คุณครูออกข้อสอบ
เยอะๆแต่ก็ไม่มากจนเกินไป นักเรียนจะได้เลือกท าในข้อที่ท าได้บ้าง และเวลาตรวจข้อสอบควร
ตรวจข้อสอบให้ละเอียด จะมีความยุติธรรม การวัดผลและประเมินต้องท าตามหลักสูตรที่เรียน และดู
พฤติกรรมของเด็กในเวลาเรียน เป็นการสะท้อนให้เห็นถึงคุณภาพของครูและนักเรียน คือวิเคราะห์
และสังเกตตามเนื้อหาสาระการเรียนการสอนที่แท้จริง อยากให้เข้าใจเด็กมายิ่งข้ึน การวัดผลและ
ประเมินผลเป็นการน าไปสู้การพัฒนาความรู้ของนักเรียน การวัดและประเมินผลจึงต้องให้มีเหมาะสม
กับวัยของนักเรียนที่ดี เพื่อท าให้นักเรียนมีความรู้เรื่องพระพุทธศาสนาหลากหลายเพิ่มเติม เป็นต้น 
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สรุป อภิปรายผล และข้อเสนอแนะ 

 การวิจัยเรื่องกระบวนการจัดการเรียนรู้สาระพระพุทธศาสนาระดับประถมศึกษา  
โรงเรียนวัดอมรินทราราม  เขตบางกอกน้อย  กรุงเทพมหานคร มีวัตถุประสงค์ เพื่อศึกษาความ
คิดเห็นของนักเรียนที่มีต่อกระบวนการจัดการเรียนรู้สาระพระพุทธศาสนาระดับประถมศึกษา  
โรง เร ียนวัดอมรินทราราม  เขตบางกอกน้อย  กรุง เทพมหานคร  แล้วน าข้อมูลที่ได้รับไป
เปรียบเทียบระดับความคิดเห็นของนักเรียนที่มีต่อกระบวนการจัดการเรียนรู้พระพุทธสาสนาระดับ
ประถมศึกษา โรงเรียนวัดอมรินทราราม  เขตบางกอกน้อย  กรุงเทพมหานคร โดยจ าแนกตาม
ปัจจัยพื้นฐานส่วนบุคคลและเพื่อศึกษาปัญหา อุปสรรค และแนวทางการพัฒนากระบวนการจัดการ
เรียนรู้สาระพระพุทธศาสนาระดับประถมศึกษา โรงเรียนวัดอมรินทราราม  เขตบางกอกน้อย 

กรุงเทพมหานคร โดยวิธีวิจัยเชิงส ารวจ (Survey Research) กับกลุ่มตัวอย่างที่เป็นนักเรียน จ านวน 
๑๕๒ คน เครื่องมือที่ในการเก็บรวบรวมข้อมูลเป็นแบบสอบถามที่ผู้วิจัยได้ท าการสร้างข้ึนเอง โดยมี
ค่าความเช่ือมั่น เท่ากับ ๐.๘๕ วิเคราะห์โดยการหาค่าความถ่ี ร้อยละ ค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน การทดสอบค่า T–test และการวิเคราะห์ความแปรปรวนทางเดียว (One - Way ANOVA) 
ผลการวิจัยสามารถสรุป อภิปรายผล และมีข้อเสนอแนะดังนี้ 
 
๕.๑  สรุปผลการวิจัย 
 ๕.๑.๑  ข้อมูลเกี่ยวกับสถานภาพบุคคลผู้ตอบแบบสอบถาม 
 พบว่า ผู้ตอบแบบสอบถาม ส่วนใหญ่เป็นนักเรียนเพศหญิง จ านวน ๘๖ คน คิดเป็นร้อย
ละ ๕๗.๙ และเป็นเพศชาย จ านวน ๖๔ คน  คิดเป็นร้อยละ ๔๒.๑ ระดับอายุ ส่วนใหญ่อยู่ระหว่าง 
๑๑ – ๑๒ ปี จ านวน ๘๗ คน คิดเป็นร้อยละ ๕๗.๒ และอายุ ๙ – ๑๐ ปี จ านวน ๖๕ คน คิดเป็นร้อย
ละ ๔๒.๘ ระดับช้ันเรียน ส่วนใหญ่อยู่ระดับประถมศึกษาปีที่ ๕ จ านวน ๕๒ คน คิดเป็นร้อยละ ๓๔.๒  
รองลงระดับประถมศึกษาปีที่ ๔ จ านวน ๕๑ คน คิดเป็นร้อยละ ๓๓.๖ และประถมศึกษาปีที่ ๖ 
จ านวน ๔๙ คน คิดเป็นร้อยละ ๓๒.๒ วุฒิการศึกษาทางธรรม ส่วนใหญ่นักเรียน ไม่มีวุฒิทางธรรม 
จ านวน ๖๓ คน คิดเป็นร้อยละ ๔๑.๔ รองลงมา ระดับธรรมศึกษาช้ันโท จ านวน ๔๖ คน คิดเป็นร้อย
ละ ๓๐.๓ และระดับธรรมศึกษาช้ันตรี จ านวน ๔๓ คน คิดเป็นร้อยละ ๒๘.๓ ตามล าดับ 
 ๕.๑.๒  ข้อมูลเกี่ยวกับกระบวนการจัดการเรียนรู้สาระพระพุทธศาสนาระดับ
ประถมศึกษา โรงเรียนวัดอมรินทราราม  เขตบางกอกน้อย  กรุงเทพมหานครโดยการหา
ค่าเฉลี่ย ( ) และส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน (S.D.) 
 ความคิดเห็นของนักเรียนเกี่ยวกับกระบวนการจัดการเรียนรู้สาระพระพุทธศาสนาระดับ
ประถมศึกษา โรงเรียนวัดอมรินทราราม  เขตบางกอกน้อย กรุงเทพมหานคร โดยภาพรวม โดยมี
ค่าเฉลี่ยอยู่ในระดับ มาก คิดเป็นร้อยละ ๔.๒๗ เมื่อพิจารณาเป็นรายแต่ละด้าน พบว่า ผู้ตอบแบบ
สอบถามีความคิดเห็นอยู่ในระดับ มาก เรียงล าดับจากมากไปหาน้อย ดังนี้ 

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั



 
๙๔ 

 

 

 ๑.  ด้านสาระการเรียนรู้ พบว่า นักเรียนมีความคิดเห็นต่อกระบวนการจัดการเรียนรู้
สาระพระพุทธศาสนาระดับประถมศึกษา โ รง เ ร ียนว ัดอมรินทราราม  เขตบางกอกน้อย  

กรุงเทพมหานคร ในด้านสาระการเรียนรู้ โดยภาพรวมอยู่ในระดับ มาก ( = ๔.๓๒) เมื่อพิจารณา
เป็นรายข้อ พบว่า ความคิดเห็นของนักเรียนในด้านสาระการเรียนรู้ ล าดับความคิดเห็นอยู่ในระดับ
มาก ที่มีค่าเฉลี่ยสูงสุด ได้แก่ ลักษณะการก าหนดเลือกสาระการเรียนรู้มีประโยชน์แก่ผู้เรียน และ
ลักษณะสาระในการเรียนรู้มีจุดมุ่งหมายเพื่อพัฒนาให้ผู้เรียนรู้จักคิดและแก้ปัญหาชีวิต ซึ่งมีค่าเฉลี่ย
เท่ากัน ( = ๔.๔๔) รองลงมา ได้แก่ ลักษณะสาระการเรียนรู้เพื่อมุ่งให้ผู้เรียนบรรลุตามจุดหมายที่
เรียนอย่างแท้จริง ( = ๔.๓๔) น้อยที่สุด ได้แก่ ลักษณะสาระในการเรียนรู้นักเรียนมีความคิดว่า
สามารถน าไปใช้ได้จริง ( = ๔.๒๑)  
 ๒.  ด้านกระบวนการจัดการเรียนรู้ พบว่า นักเรียนมีความคิดเห็นต่อกระบวนการ
จัดการเรียนรู้สาระพระพุทธศาสนาระดับประถมศึกษา โรงเรียนวัดอมรินทราราม เขตบางกอกน้อย  

กรุงเทพมหานคร ในด้านกระบวนการจัดการเรียนรู้ โดยภาพรวมอยู่ในระดับมาก ( = ๔.๒๕) เมื่อ
พิจารณาเป็นรายข้อ พบว่า ความคิดเห็นของนักเรียนในด้านกระบวนการจัดการเรียนรู้ ล าดับความ
คิดเห็นอยู่ในระดับ มาก ที่มีค่าเฉลี่ยสูงสุด ได้แก่ กระบวนการเรียนรู้สาระพระพุทธศาสนาและ
วัฒนธรรมนักเรียนคิดว่าเหมาะสมกับวัยในการเรียน ( = ๔.๓๕) รองลงมา ได้แก่ กระบวนการเรียนรู้
สาระพระพุทธศาสนา และวัฒนธรรมสร้างแนวคิดใหม่ๆให้แก่นักเรียน ( = ๔.๓๐) น้อยที่สุด ได้แก่ 
นักเรียนได้มีการวางแผนการเรียนรู้สาระพระพุทธศาสนาตามตารางที่ก าหนดไว้ ( = ๔.๐๓)  
 ๓.  ด้านการใช้สื่อการเรียนรู้ พบว่า นักเรียนมีความคิดเห็นต่อกระบวนการจัดการ
เรียนรู้สาระพระพุทธศาสนาระดับประถมศึกษา โรงเรียนวัดอมรินทราราม  เขตบางกอกน้อย  

กรุงเทพมหานคร  ในด้านการใช้สื่อการเรียนรู้ โดยภาพรวมอยู่ในระดับ มาก ( = ๔.๒๓) เมื่อ
พิจารณาเป็นรายข้อ พบว่า ความคิดเห็นของนักเรียนในด้านการใช้สื่อการเรียนรู้  ล าดับความคิดเห็น
อยู่ในระดับ มาก ที่มีค่าเฉลี่ยสูงสุด ได้แก่ เลือกสื่อในการเรียนรู้สาระพระพุทธศาสนามีประโยชน์แก่
ผู้เรียน ( = ๔.๓๐) รองลงมา ได้แก่ เลือกสื่อในการเรียนรู้สาระพระพุทธศาสนาสร้างแนวคิดใหม่ๆ
ให้กับนักเรียน และเลือกสื่อที่มีประสิทธิภาพการเรียนรู้สาระพระพุทธศาสนา เพื่อให้นักเรียนบรรลุ
คุณลักษณะอันพึงประสงค์ คือนักเรียนรู้จักด าเนินชีวิต เท่ากัน ( = ๔.๒๘)  น้อยที่สุด ได้แก่ จัด
อุปกรณ์คอมพิวเตอร์อิเลกทรอนิกส์ สื่อโปรเจคเตอร์ สื่อวีดีทัศน์ อินเตอร์เน็ต เหมาะสมกับวัยและ
ความใสใจของผู้เรียน ( = ๔.๑๖)  
 ๔.  ด้านการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ พบว่า นักเรียนมีความคิดเห็นต่อกระบวนการ
จัดการเรียนรู้สาระพระพุทธศาสนาระดับประถมศึกษา โรงเรียนวัดอมรินทราราม เขตบางกอกน้อย  

กรุงเทพมหานคร ในด้านการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ โดยภาพรวมอยู่ในระดับ มาก ( = ๔.๒๘) เมื่อ
พิจารณาเป็นรายข้อ พบว่า ความคิดเห็นของนักเรียนในด้านการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ ล าดับความ
คิดเห็นอยู่ในระดับ มาก ที่มีค่าเฉลี่ยสูงสุด ได้แก่ การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ได้มีจัดอบรม /เข้าค่ายให้
นักเรียนมีความรู้เพิ่มเต็มมากยิ่งขึ้น ( = ๔.๔๓) รองลงมา ได้แก่ จัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่เหมาะสมกับ
ระดับช้ันเรียน ๔ ( = ๔.๔๐) น้อยที่สุด ได้แก่ การจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยมีการประกวด แข่งขัน
ข้ึน ( = ๔.๑๖)   
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 ๕.  ด้านการวัดผลและประเมินผลการเรียนรู้  พบว่า นักเรียนมีความคิดเห็นต่อ
กระบวนการจัดการเรียนรู้สาระพระพุทธศาสนาระดับประถมศึกษา โรงเรียนวัดอมรินทราราม   

เขตบางกอกน้อย กรุงเทพมหานคร ในด้านการวัดและประเมินผลการเรียนรู้  โดยภาพรวมอยู่ใน
ระดับ มาก ( = ๔.๒๕) เมื่อพิจารณาเป็นรายข้อ พบว่า ความคิดเห็นของนักเรียนในด้านการวัดและ
ประเมินผลการเรียนรู้ ล าดับความคิดเห็นอยู่ในระดับ มาก ที่มีค่าเฉลี่ยสูงสุด ได้แก่ การวัดผลและ
ประเมินผลด้านจิตพิสัย และทักษะพิสัยด าเนินการควบคู่ไปกับการเรียนการสอน ( = ๔.๓๕) รองลง 
ได้แก่ มาการวัดและประเมินผลมีความสอดคล้องกับความเป็นจริง ( = ๔.๓๙) น้อยที่สุด ได้แก่ การ
วัดและประเมินผลครอบคลุ่มเนื้อหาในการเรียน ( = ๔.๑๗)  
 ๕.๑.๓  การเปรียบเทียบกระบวนการจัดการเรียนรู้สาระพระพุทธศาสนาระดับ
ประถมศึกษา  โรงเรียนวัดอมรินทราราม  เขตบางกอกน้อย  กรุง เทพมหานคร โดยการ
วิเคราะห์ความแปรปรวนทางเดียว (One - Way Analysis of Variance : ANOVA) 
 การเปรียบเทียบกระบวนการจัดการเรียนรู้สาระพระพุทธศาสนาระดับประถมศึกษา  
โรงเรียนวัดอมรินทราราม  เขตบางกอกน้อย  กรุงเทพมหานคร จ าแนกตามปัจจัยพื้นฐานส่วน
บุคคล มีรายละเอียดดังต่อไปนี้  
 ๑. นักเรียนมีเพศแตกต่างกัน พบว่า นักเรียนมีเพศแตกต่างกัน มีความคิดเห็นต่อ
กระบวนการจัดการเรียนรู้สาระพระพุทธศาสนาระดับประถมศึกษา โรงเรียนวัดอมรินทราราม    

เขตบางกอกน้อย  กรุงเทพมหานคร โดยรวมไม่แตกต่างกัน จึงปฏิเสธสมมติฐาน การวิจัยเมื่อ
พิจารณาเป็นรายด้าน พบว่า นักเรียนมีความคิดเห็นไม่แตกต่างกันทุกด้าน   
 ๒. นักเรียนมีอายุแตกต่างกัน พบว่า นักเรียนมีอายุแตกต่างกัน มีความคิดเห็นต่อ
กระบวนการจัดการเรียนรู้สาระพระพุทธศาสนาระดับประถมศึกษา โรงเรียนวัดอมรินทราราม    

เขตบางกอกน้อย  กรุงเทพมหานคร โดยรวมไม่แตกต่างกัน จึงปฏิเสธสมมติฐาน การวิจัยเมื่อ
พิจารณาเป็นรายด้าน พบว่า นักเรียนมีความคิดเห็นไม่แตกต่างกันทุกด้าน   
 ๓. นักเรียนมีระดับช้ันเรียนต่างกัน พบว่า นักเรียนมีระดับช้ันเรียนแตกต่างกัน มีความ
คิดเห็นต่อกระบวนการจัดการเรียนรู้สาระพระพุทธศาสนาระดับประถมศึกษา โรงเรียนวัดอมรินท-
ราราม เขตบางกอกน้อย กรุงเทพมหานคร จ าแนกตามระดับช้ันเรียน โดยภาพรวม ( F = ๑.๔๓, 
Sig = ๐.๒๕) สรุปได้ว่า กลุ่มระดับช้ันเรียนต่าง ๆ มีความคิดเห็นแตกต่างกัน อย่างมีนัยส าคัญทาง
สถิติที่ระดับ ๐.๐๕ เมื่อพิจารณาเป็นรายด้าน พบว่า ด้านการใช้สื่อการเรียนรู้ แตกต่างกัน อย่างมี
นัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ ๐.๐๕ ซึ่งสอดคล้องกับสมมติฐานที่ตั้งไว้ 
 ๔. นักเรียนมีวุฒิการศึกษาทางธรรมแตกต่างกัน พบว่า นักเรียนมีวุฒิการศึกษาทางธรรม
แตกต่างกัน มีความคิดเห็นต่อกระบวนการจัดการเรียนรู้สาระพระพุทธศาสนาระดับประถมศึกษา   
โรงเรียนวัดอมรินทราราม  เขตบางกอกน้อย กรุงเทพมหานคร โดยรวมไม่แตกต่างกัน จึงปฏิเสธ
สมมติฐาน  การวิจัยเมื่อพิจารณาเป็นรายด้าน พบว่า นักเรียนมีความคิดเห็นไม่แตกต่างกันทุกด้าน 
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 ๕.๑.๔  ปัญหา อุปสรรค และข้อเสนอแนะแนวทางแก้ไขของนักเรียนท่ีมีต่อ
กระบวนการจัดการเรียนรู้สาระพระพุทธศาสนาระดับประถมศึกษา  โรงเรียนวัดอมรินทราราม 

เขตบางกอกน้อย กรุงเทพมหานคร จ าแนกตามแต่ละด้านดังน้ี 
 ๑. ด้านสาระการเรียนรู้     
 ปัญหา และอุปสรรค พบว่า ยังมีการออกข้อสอบยาก นักเรียนท าไม่ค่อยได้ท าได้ไม่ค่อย
ดีนัก เป็นเพราะว่าเนื้อหาสาระการเรียนรู้มีการเรียนมากในบ้างครั้ง ครูสั่งการบ้านมาก การเรียนการ
สอนมีเวลาน้อยเกินไป การก าหนดสาระการเรียนรู้ได้เหมาะสมกับระดับช้ันเรียนไม่มาก เนื้อหาของ
วิชาสาระพระพุทธศาสนาต้องเขียนให้ดีกว่านี้ มีน้อยอ่านแล้วได้ความรู้ไม่มาก เอกสารควรมีเนื้อหา
อธิบายก่อนที่จะมีฉ่อยให้เลือกท าเพื่อท าให้นักเรียนท าข้อสอบได ้
 ข้อเสนอแนะแนวทางแก้ไข พบว่า ส่วนใหญ่เด็กนักเรียนสนใจในการเรียนน้อย และ
อยากให้ครูกวดขันมากกว่าน้ี คุณครูควรสอนให้สนุกมากยิ่งข้ึน และเจาะลึกเข้าประเด็นเนื้อหาสาระ
อย่างตรง ควรสอนให้มีเนื้อหาสาระพระพุทธศาสนาเพิ่มข้ึนมากกว่านี้ การเรียนเรื่องเกี่ยวกับ
พระพุทธศาสนาสามารถน าไปใช้ในชีวิตประจ าวันได้ ควรมีการสอนที่สนุกยิ่งข้ึน ศีล ๕ คือ เบญจศีล  
เบญจธรรม  ควรไปเรียนรวมที่ศาลาวัด เรียนเสริมนอกสถานที่บ่อยๆหาประสบการณ์ในการเรียนรู้ 
อยากให้สอนสนุกๆ ให้มีกิจกรรมท านอกสถานที่ เช่น เข้าค่ายพุทธบุตรมีข้อมูลใหม่ๆ มากมายในการ
เรียนรู้ อยากให้เอาใจใส่นักเรียนให้มากกว่าน้ีนิดหนึ่ง 
 ๒. ด้านกระบวนการจัดการเรียนรู้  
 ปัญหา และอุปสรรค พบว่า เวลาเข้าไปเรียนที่ห้องประชุมรวมนักเรียนมักจะง่วงนอน 
สติไม่ดี การสวดมนต์จ าบทสวดไม่คอยได้ นักเรียนอยากรู้เรื่องพระพุทธประวัติ นักเรียนมีความชอบ
เรียนวิชาพระพุทธศาสนามาก แต่เนื้อหาของวิชาสาระพระพุทธศาสนาต้องเขียนให้ดีกว่านี้ 
กระบวนการเรียนรู้เข้าใจถึงเนื้อหาสาระที่เกี่ยวกับพระพุทธศาสนาได้น้อย กระบวนการเรียนการสอน
วิชาพระพุทธศาสนามีเวลาน้อย ควรเพิ่มเวลาในการเรียน มีการจัดการเรื่องเวลาในการเข้าเรียนล่าช้า
มาก เข้าไปห้องประชุมรวมไม่ตรงเวลา 
 ข้อเสนอแนะแนวทางแก้ไข พบว่า การจัดกระบวนการเรียนเพื่อให้นักเรียนรู้สาระ
พระพุทธศาสนาตามวัตถุประสงค์ ควรให้สอดคล้องกับการเรียนการสอนมากข้ึน ควรจัดตารางการ
เรียนรู้ให้นักเรียนก่อน นักเรียนจะได้มีเวลาอ่านก่อนอยากให้สอนแบบสนุกๆง่ายๆ ให้เหมาะสมกับวัย 
และนักเรียนมักชอบเข้าห้องประชุมใหญ่ในเวลาเรียน การเรียนรู้พระพุทธศาสนา และวัฒนธรรม 
นักเรียนได้แนวคิดใหม่ๆ ควรเรียนเสริมนอกสถานที่ด้วย การสอนคุณครูเวลาสอนจบควรจะถาม
นักเรียนว่าใครไม่เข้าใจบ้าง จึงท าให้นักเรียนเรียนดีข้ึนเป็นการจัดกระบวนการเรียนรู้ที่ดี  ต้องมี
กระบวนการเป็นข้ันตอนที่ดี การจัดกระบวนการเรียนรู้ที่ดี มีความทันสมัยยิ่งข้ึน เพื่อจะได้เข้าถึง
เนื้อหาพระพุทธศาสนา เพิ่มทักษะการเรียนรู้เข้าไปอีก 
 ๓. ด้านการใช้สื่อการเรียนรู้   
 ปัญหา และอุปสรรค พบว่า เวลาเปิดสื่อการเรียนรู้ ไม่สามารถเปิดให้นักเรียนดูจนจบที่
เดียวได้ เพราะหมดเวลาเสียก่อน เวลาถามปัญหาหลังจากการดูสื่อการเรียนรู้แล้ว นักเรียนมักจะตอบ
ปัญหาไม่คอยได้ ไม่คอยกล้าแสดงออกกลัวตอบผิด เวลาก็มีน้อยเกินไป เวลานักเรียนเข้าห้องประชุม
ใหญ่เพื่อไปดูสื่อท าให้เสียนานกว่าจะพร้อมกัน แบบฝึกหัดที่ใช้เป็นสื่อการเรียนรู้ มีเนื้อหามาก จึงท า
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ให้เข้าใจได้ไม่ดีนัก เนื้อหาก็ท าให้งงๆอยู่ เล่มเอกสารมีการพิมพ์ผิดควรมีเนื้อหาเยอะกว่านี้ มีสื่อมา
ประกอบการเรียนรู้เพิ่มข้ึนก็ดีมีสื่อเหมาะสมบ้างในการเรียนรู้ แต่การใช้สื่อในการเรียนรูท้ีไ่มเ่หมาะสม 
คลิปวีดีโอบางอย่างไม่คอยเหมาะสมต่อการเรียนรู้ มีเนื้อเรื่องสั้นไปหน่อย สื่อเรื่องที่เกี่ยวกับ
พระพุทธเจ้า และชาดก มีการเปิดน้อยเพราะเวลามีไม่พอเปิดนานๆไม่ได้  
 ข้อเสนอแนะแนวทางแก้ไข พบว่า การเลือกสื่อที่มีเนื้อหาในการการเรียนรู้สาระ
พระพุทธศาสนาควรมีประโยชน์แก่ผู้เรียนรู้ อยากให้มีสื่อการเรียนรู้เพิ่มมากข้ึน เช่น วีดีโอ เพื่อการ
เรียนจะได้สนุกข้ึน ควรใช้สื่อที่เกี่ยวกับพระพุทธศาสนาแบบสนุกๆไม่เบื่อ ได้ประโยชน์และสาระหรือ
สื่อแบบใหม่ๆเน้นสื่อไม่น่าเบื่อ ควรจะเปิดวีดีทัศน์ ให้นานๆหน่อย เพื่อจะได้สื่อให้รู้ว่าครูผู้สอนจะสอน
อะไร ควรมีหนังสือที่มีเนื้อหาสาระที่มีความสอดคล้องกับเรื่องธรรมะให้มากยิ่ง ข้ึนควรจะมี
ภาพประกอบการเรียนการสอนจะได้ท าให้เข้าใจในหลักสูตรมากขึ้น 
 ๔. ด้านการจัดกิจกรรมการเรียนรู้      
 ปัญหา และอุปสรรค พบว่า สถานที่ในการจัดกิจกรรมคับแคบไม่คอยสะดวกในการจัด
กิจกรรมบางอย่าง กิจกรรมมีเยอะมากท าให้ไม่มีเวลา ควรจัดกิจกรรมให้น้อยลงนักเรียนจะได้มีเวลา 
นักเรียนไม่ให้ความสนใจในกิจกรรมบางอย่างเท่าที่ควร ควรหากิจกรรมใหม่ๆ ให้นักเรียนท าเพื่อเสริม
ความรู้ในห้องเรียน การจัดกิจกรรมและจัดนอกเวลามีเวลาน้อย มีความเคร่งครัดมากเกินไป ท าให้
กิจกรรมไม่ค่อยสนุกเท่าที่ควร 
 ข้อเสนอแนะแนวทางแก้ไข พบว่า นักเรียนอยากให้จัดกิจกรรมบ่อยๆ และอยากให้ช่วย
หรือพาเด็กท ากิจกรรม และจัดกิจกรรมที่เหมาะสมกับระดับช้ันเรียนของทุกช้ันเรียน เพื่อท าให้
นักเรียนได้ความรู้เพิ่มมากขึ้น ควรให้นักเรียนและคุณครูได้ท ากิจกรรมร่วมกันเสมอ การจัดกิจกรรม
เข้าค่ายธรรมะท าให้ได้รู้จักใช้ชีวิต และได้ฟังธรรมะนักเรียนอยากให้พาไปอีก และควรให้นักเรียนได้มี
การประกวดในกิจกรรมต่างๆ เมื่อมีกิจกรรมต่างๆ ควรจะมีการแจกของขวัญให้นักเรียนครบทุกคน 
นักเรียนอยากให้จัดเกมส์หรืออื่นๆในการศึกษาเพื่อความสนุกสนานในการศึกษาเรียนรู้   
 ๕. ด้านการวัดและประเมินผลการเรียนรู้  
 ปัญหา และอุปสรรค พบว่า การวัดและประเมินผลการเรียนบ้างครั้งไม่ค่อยมีความ
เหมาะสมกับความเป็นจริงเท่าที่ควร ข้อสอบไม่ตรงกับที่เรียนมา มีเนื้อหาสาระในการวัดและประเมิน
ยากเกินไป ข้อสอบมากเกินไปท าไม่ไดทุ้กข้อ เพราะนักเรียนไม่รู้แนวข้อสอบในการวัดและประเมินผล 
ท าให้ท าข้อสอบได้ไม่ดี ควรท าแบบฝึกหัดก่อนสอบ ด้านการวัดและประเมินผลการเรียนดี แต่มีบาง
เรื่องที่ไม่สามารถเปลี่ยนได้ดี ไม่สามารถท าให้นักเรียนมีการพัฒนาความรู้ตามความเป็นจริงได้
เท่าที่ควร เพราะข้อสอบมีความเหมาะสมกับนักเรียนน้อย 
 ข้อเสนอแนะแนวทางแก้ไข พบว่า นักเรียนอยากให้คุณครูออกข้อสอบเยอะๆแต่ก็ไม่มาก
จนเกินไป นักเรียนจะได้เลือกท าในข้อที่ท าได้บ้าง และเวลาตรวจข้อสอบควรตรวจข้อสอบให้ละเอียด 
จะมีความยุติธรรม การวัดและประเมินต้องท าตามหลักสูตรที่เรียน และดูพฤติกรรมของเด็กในเวลา
เรียน เป็นการสะท้อนให้เห็นถึงคุณภาพของครูและนักเรียน คือวิเคราะห์และสังเกตตามเนื้อหาสาระ
การเรียนการสอนที่แท้จริง อยากให้เข้าใจเด็กมายิ่งข้ึน การวัดและประเมินผลเป็นการน าไปสู้การ
พัฒนาความรู้ของนักเรียน การวัดและประเมินผลจึงต้องให้มีเหมาะสมกับวัยของนักเรียนที่ดี เพื่อท า
ให้นักเรียนมีความรู้เรื่องพระพุทธศาสนาหลากหลายเพิ่มเติม 
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๕.๒  อภิปรายผลการวิจัย 
 การศึกษาวิจัย เรื่อง กระบวนการจัดการเรียนรู้สาระพระพุทธศาสนาระดับประถมศึกษา  
โรงเรียนวัดอมรินทราราม  เขตบางกอกน้อย  กรุงเทพมหานคร  ได้มีประเด็นที่น่าสนใจน ามา
อภิปรายผลได้ด้งนี้ 
 ๕.๒.๑  จากผลการวิจัยกระบวนการจัดการเรียนรู้สาระพระพุทธศาสนาระดับ
ประถมศึกษา โรงเรียนวัดอมรินทราราม  เขตบางกอกน้อย  เมื ่อศึกษารายแต่ละด้านพบว่า
กรุงเทพมหานคร โดยภาพรวมอยู่ในระดับมากทุกด้าน  โดยเรียงล าดับจากมากไปหาน้อย  ได้แก่ 

ด้านสาระการเรียนรู้ ด้านการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ ด้านการวัดและประเมินผลการเรียนรู้ ด้านการใช้
สื่อการเรียนรู้ ด้านกระบวนการจัดการเรียนรู้ ทั้งนี้การเรียนการสอนตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษา
ข้ันพื้นฐานระดับประถมศึกษาช้ันปีที่ ๑-๖ ตามตัวช้ีวัดและสาระการเรียนรู้แกนกลาง กลุ่มสาระการ
เรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพื้นฐาน ของส านัก
วิชาการและมาตรฐานการศึกษา กระทรวงศึกษาธิการพุทธศักราช ๒๕๕๑ ในกระบวนการจัดการ
เรียนรู้สาระพระพุทธศาสนา สังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรมนั้น เพื่อช่วยให้ผู้เรียนมีความรู้ ความ
เข้าใจว่ามนุษย์ด ารงชีวิตอย่างไร  ทั้งในฐานะปัจเจกบุคคล และการอยู่ร่วมกันในสังคม การปรับตัว
ตามสภาพแวดล้อม การจัดการทรัพยากรที่มีอยู่อย่างจ ากัด  นอกจากนี้ ยังช่วยให้ผู้เรียนเข้าใจถึงการ
พัฒนา เปลี่ยนแปลงตามยุคสมัย กาลเวลา ตามเหตุปัจจัยต่างๆ ท าให้เกิดความเข้าใจในตนเอง และ
ผู้อื่น มีความอดทน อดกลั้น ยอมรับในความแตกต่าง และมีคุณธรรม  สามารถน าความรู้ไปปรับใช้ใน
การด าเนินชีวิต เป็นพลเมืองดีของประเทศชาติ และสังคมโลก เพราพรรณ โกมลมาลย์ ได้กล่าวในเรื่อง
การจัดการเรียนการสอนพระพุทธศาสนาไว้ว่า แนวทางในการจัดการเรียนการสอนพระพุทธศาสนา
และหลักธรรมมี ๕ ประการ คือ ๑) ต้องสอนให้เกิดความสนใจ ไม่ใช่สอนให้จ าเพียงอย่างเดียว 
หลักธรรมไม่ว่าจะเป็นเรื่องใดจะต้องน ามาสนทนา อภิปรายให้เข้าใจ เพื่อให้นักเรียนเกิดความนึกคิด 
หรือสติปัญญาในทางจริยธรรมได้กว้างขวางมีเหตุผล ๒) การสอนศาสนาต้องฝึกให้เป็นคนใจกว้าง 
รู้จักนับถือและให้เกียรติผู้ที่ไม่ใช่ศาสนาเดียวกับตน ไม่ดูถูกล้อเรียนผู้อื่น อันเป็นความแตกแยก
บาดหมางในสังคม ๓) การสอนศาสนาเรื่องหลักธรรม จะต้องสอดคล้องสัมพันธ์กับเรื่องใน
ชีวิตประจ าวันมุ่งให้ผู้เรียนสามารถน าไปใช้ในชีวิตประจ าวัน ๔) การสอนทฤษฎีจะต้องให้ผู้เรียนเข้าใจ
ทฤษฎีและหลักการจะต้องสอดคล้อง สัมพันธ์กรับเรื่องในชีวิตประจ าวัน ไม่ได้สอนให้ผู้เรียนจ าแต่
ทฤษฎีอย่างเดียว ๕) การสอนศาสนา ต้องใช้สมดุลกับการสอนเรื่องอื่นๆ เพราะผู้เรียนสามารถน าไป
บูรณาการใช้ในชีวิตประจ าวันได้ 
 สอดคล้องกับงานวิจัยของ พิทักษ์ ลีนาลาด ได้ศึกษาเรื่อง วิเคราะห์ปัญหาการเรียนการ
สอนวิชาพระพุทธศาสนาในปัจจุบัน ได้พบว่า ปัญหาการเรียนการสอนพระพุทธศาสนาในปัจจุบัน   
ปัญหาและอุปสรรคส่วนใหญ่มีทัศนคติหรือความรู้สึกที่ไม่ดี  เพราะครูสอนถ่ายทอดไม่ดี จึงท าให้รู้สึก
เบื่อและไม่อยากที่จะเรียน ดังนั้น จึงสามารถสรุปประเด็นปัญหาและอุปสรรค ได้ดังนี้ ๑) ครูสอนขาด
เทคนิคและวิธีการในการสอน และสอนแบบบรรยายมากเกินไป จึงท าให้นักเรียนรู้สึกเบื่อและมี
ทัศนคติที่ไม่ดีต่อวิชาพระพุทธศาสนา ๒) ครูสอนใช้สื่อในการสอนน้อยเกินไปหรือแทบไม่ได้ใช้สื่อใน
การสอนเลย 
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 สอดคล้องกับงานวิจัยของ ดวงทิพย์  ตัณฑศรี ได้ท าการศึกษาเรื่อง สภาพและปัญหา
ของการจัดกระบวนการเรียนรู้วิชาพระพุทธศาสนา โดยสรุปได้พบว่า อยู่ในระดับมากซึ่งมีค่าเฉลี่ย 
๓.๘๙ โดยด้านการจัดกิจกรรมเสริม และด้านการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน รองลงมาได้แก่ด้าน
การใช้สื่อ ด้านการวัดผลและประเมินผล ด้านการเรียนการสอน ด้านสถานที่และงบประมาณ
ตามล าดับ ผลการศึกษาความต้องการของผู้บริหาร ครูผู้สอน และผู้ปกครองในการจัดกระบวนการ
เรียนรู้วิชาพระพุทธศาสนา ช้ันประถมศึกษา โรงเรียนสังกัดเทศบาลนนทบุรี พบว่า ควรมีการจัด
กิจกรรมเกี่ยวกับวันส าคัญทางพระพุทธศาสนา ให้มากยิ่งข้ึน มีสื่อการเรียนการสอนที่ทันสมัยและ
เหมาะสมกับเด็กนักเรียนและจัดให้มีการเข้าค่ายคุณธรรมเพื่อเสริมสร้างพัฒนาการด้านสติปัญญาให้
เด็กนักเรียนรู้จักคิด วิเคราะห์ ได้มีการท าวัตรสวดมนต์อาทิตย์ละครั้งในวันสุดสัปดาห์และสามารถท า
ให้ครูและนักเรียนมีคุณธรรม จริยธรรม และศีลธรรมที่ดีในจิตใต้ส านึกของทุกคน 
 สอดคล้องกับงานวิจัยของ พระมหาชลอ อาภากโร ได้ท าการศึกษาเรื่อง การจัดการ
เรียนการสอนวิชาพระพุทธศาสนาระดับประถมศึกษา ผลการวิจัยในรายด้านตามความคิดเห็นของ
นักเรียน พบว่า หลักสูตรมีวัตถุประสงค์ชัดเจน มีความยึดหยุ่นเหมาะสมกับวัยของนักเรียน การจัด
กิจกรรมการเรียนการสอนเน้นผู้เรียนเป็นส าคัญ และใช้ภูมิปัญญาชาวบ้านมีส่วนร่วม การใช้สื่อการ
เรียนการสอนสอดคล้องกับเนื้อหาเข้าใจง่าย การจัดสถานที่และสิ่งแวดล้อมเหมาะสมกับผู้เรียน สง่ผล
ให้เอื้อต่อการเรียนรู้ และการจัดกิจกรรมการเรียน มีวิทยากรพิเศษมาบรรยายเพิ่มเติมความรู้ โดยใหม้ี
บุคคล องค์กรมีส่วนร่วมในการเรียนการสอน และการวัดผลและประเมินผลเป็นไปตามสภาพจริง   
การวิเคราะห์ผลการเปรียบเทียบความคิดเห็นของนักเรียน ตามปัจจัยพื้นฐาน เพศ อายุ และระดับช้ัน
เรียน พบว่า นักเรียนมีความคิดเห็นที่ไม่แตกต่างกัน ต่อการจัดการเรียนการสอนวิชาพระพุทธศาสนา 
ระดับประถมศึกษา 
 สอดคล้องกับงานวิจัยของ นายสว่าง วงศ์ฟ้าเลื่อน ไดท้ าการศึกษาเรื่อง การบูรณาการ
สาระการเรียนรู้พระพุทธศาสนาในหลักสูตรการศึกษาข้ันพื้นฐาน พุทธศักราช ๒๕๔๔ (๒๕๕๐) 
ผลการวิจัยพบว่า หลักการและวิธีการจัดการเรียนการสอนแบบบูรณาการ คือ กระบวนการในการจัด
กิจกรรมการเรียนการสอนโดยให้เนื้อหาวิชาต่าง ๆ มีความสัมพันธ์เช่ือมโยงเข้าด้วยกันโดยให้ผู้เรียนมี
ส่วนร่วมในการจัดการเรียนการสอน ผู้เรียนได้เรียนรู้โดยการปฏิบัติจริง ซึ่งมีครูเป็นผู้ช้ีแนะแนวทาง
ให้กับผู้เรียน และประสบการณ์ต่างๆ ท าให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้ได้อย่างสมดุลทั้งด้านความรู้ ความ
เข้าใจ เจตคติ ทัศนะ และสามารถแก้ปัญหาที่ประสบในชีวิตประจ าวันได้ หลังการทดลองพบว่า การ
น าเอาหลักการและวิธีการจัดการเรียนการสอนแบบบูรณาการดังกล่าวมาประยุกต์ใช้ในการออกแบบ
หน่วยบูรณาการสาระการเรียนรู้พระพุทธศาสนาในลักษณะของการบูรณาการภายในวิชา โดย
ครูผู้สอนคนเดียวสามารถท าได้ และช่วยให้ผลการเรียนรู้มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ที่ก าหนด ๘๐/๘๐ 
คือเท่ากับ ๘๕.๐๐/๙๐.๙๔ ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักเรียนโดยรวมสูงข้ึนเฉลี่ยเท่ากับ ๙๐.๙๔ 
เมื่อเปรียบเทียบเจตคติของนักเรียนต่อวิชาพระพุทธศาสนาระหว่างก่อนเรียนกับหลังเรียนพบว่า หลัง
เรียนนักเรียนมีเจตคติต่อวิชาพระพุทธศาสนาสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .๐๑ 
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 ๕.๒.๒  แนวทางแก้ไขกระบวนการจัดการเรียนรู้สาระพระพุทธศาสนาระดับ
ประถมศึกษา  โรงเรียนวัดอมรินทราราม  เขตบางกอกน้อย กรุงเทพมหานคร จ าแนกตามแต่ละ
ด้านดังนี ้
  ๑. ด้านสาระการเรียนรู้ พบว่า นักเรียนมีข้อเสนอแนะ คือ คุณครูควรสอนให้สนุกมาก
ยิ่งขึ้น และเจาะลึกเข้าประเด็นเนื้อหาสาระอย่างตรง, ควรสอนให้มีเนื้อหาสาระเพิ่มข้ึนมากกว่าน้ีจะได้
มีความรู้ที่เกี่ยวกับพระพุทธศาสนามากยิ่งข้ึน, ควรไปเรียนเสริมนอกสถานที่บ่อยๆ  หาประสบการณ์
ในการเรียนรู้, อยากให้มีกิจกรรมท านอกสถานที่ เช่น เข้าค่ายพุทธบุตรมีข้อมูลใหม่ๆ มากมายในการ
เรียนรู้ อยากให้เอาใจใส่นักเรียนให้มากกว่าน้ีนิดหนึ่ง, ซึ่งสอดคล้องกับแนวคิดของ อาภรณ์ ใจเท่ียง 
ไดก้ล่าวว่า เนื้อหาสาระที่จะน ามาสอน ในการเลือกเนื้อหาสาระที่จะน ามาสอนน้ันจ าเป็นต้องค านึงถึง
ความยากง่ายให้พอเหมาะกับความสามารถของผู้เรียน และให้มีความต่อเนื่องกับความรู้พื้นฐานเดิม
ของผู้เรียน ถ้าหากเนื้อหาสาระที่น ามาสอนมีความง่ายเกินไป ผู้เรียนก็จะไม่เกิดการเรียนรู้แต่อย่างใด 
แต่ในทางตรงกันข้ามถ้าหากเนื้อหาที่น ามาสอนมีความยากเกินไปก็ท าให้การเรียนรู้เกิดข้ึนด้วยความ
ยากล าบาก ดังนั้นผู้สอนต้องพิจารณาเนื้อหาสาระที่น ามาสอนให้มีความเหมาะสม และพิจารณาว่า
เป็นเนื้อหาประเภทใดในประเภทเหล่าน้ี ๑) ข้อเท็จจริงและความรู้ธรรมดา ๒) ความคิดรวบยอดและ
หลักการ ๓) การแก้ปัญหาและความคิดสร้างสรรค์ ๔) ทักษะทางกาย  
 สอดคล้องกับ กระทรวงศึกษาธิการ ได้ให้แนวทางการจัดการเรียนรู้ กลุ่มสาระการ
เรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ให้มีคุณภาพน้ันจะต้องจัดให้เหมาะสมกับวัยและวุฒิภาวะ
ของผู้เรียน โดยให้ผู้เรียนมีส่วนร่วมในการจัดการเรียนรู้ของตนเอง พัฒนาและขยายความคิดของ
ตนเองจากความรู้ที่ได้เรียน  หลักการเรียนการสอนกลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา  ศาสนาและ
วัฒนธรรมให้มีประสิทธิภาพ ได้แก่ ๑) จัดการเรียนการสอนที่มีความหมาย โดยเน้นแนวคิดที่ส าคัญ ๆ 
ที่ผู้เรียนสามารถน าไปใช้  ทั้งในและนอกโรงเรียนได้ ๒) การจัดการเรียนการสอนที่บูรณาการ โดย
บูรณาการตั้งแต่หลักสูตร  หัวข้อที่จะเรียนเช่ือมโยงเหตุการณ์ พัฒนาการต่าง ๆ ทั้งในอดีตและ
ปัจจุบันที่เกิดข้ึนในโลกเข้าด้วยกัน บูรณาการความรู้  ทักษะค่านิยม และจริยธรรม ลงสู่การปฏิบัติ
จริงด้วยการใช้แหล่งความรู้สื่อและเทคโนโลยี ต่าง ๆ และสัมพันธ์กับวิชาต่างๆ ๓) จัดการเรียนการ
สอนที่เน้นการพัฒนา ค่านิยม จริยธรรมจัดหัวข้อหน่วยการเรียนที่สะท้อน ค่านิยม จริยธรรม 
ปทัสถานในสังคม การน าไปใช้ในการด าเนินชีวิต ช่วยให้ผู้เรียนได้คิดอย่างมีวิจารณญาณ  ตัดสินใจ
แก้ปัญหาต่าง ๆ ยอมรับและเข้าใจในความคิดเห็นที่แตกต่างไปจากตน และรับผิดชอบต่อสังคม
ส่วนรวม ๔) จัดการเรียนการสอนที่ท้าทาย คาดหวังให้ผู้เรียนได้บรรลุเป้าหมายที่วางไว้  ทั้งในส่วนตน
และการเป็นสมาชิกกลุ่ม ให้ผู้เรียนใช้วิธีการสืบเสาะ จัดการกับการเรียนรู้ของตนเองใส่ใจและเคารพ
ในความคิดของผู้เรียน ๕) จัดการเรียนการสอนที่เน้นการปฏิบัติ  ให้ผู้เรียนได้พัฒนาการคิดตัดสินใจ 
สร้างสรรค์ความรู้ด้วยตนเอง จัดการตัวเองได้ มีวินัยในตนเองทั้งด้านการเรียนและการด าเนินชีวิต 
เน้นการจัดกิจกรรมที่เป็นจริง เพื่อให้ผู้เรียนน าความรู้ความสามารถไปใช้ในชีวิตจริง 
  ๒. ด้านกระบวนการจัดการเรียนรู้ พบว่า นักเรียนมีข้อเสนอแนะ คือ ควรให้มีการเรียน
เสริมนอกเวลาบ้าง, ควรจัดกระบวนการเรียนเพื่อให้นักเรียนรู้สาระพระพุทธศาสนาตามวัตถุประสงค์, 
กระบวนการเรียนรู้ควรให้สอดคล้องกับการเรียนการสอนมากข้ึน, ควรจัดตารางการเรียนรู้ให้นักเรียน
ก่อนนักเรียนจะได้มีเวลาอ่านก่อนอยากให้สอนแบบสนุกๆง่ายๆไม่เครียดจะได้รู้เรื่องพระพุทธเจ้าเพื่อ
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น าไปใช้ในชีวิตประจ าวันได้, ควรจัดกระบวนการเรียนรู้ที่ดีมีความทันสมัยยิ่งข้ึน เพื่อจะได้เข้าถึง
เนื้อหาพระพุทธศาสนา, ซึ่งสอดคล้องกับแนวคิดของ สันต์  ธรรมบ ารุง ได้กล่าวว่า“การจัด
กระบวนการเรียนการสอนที่ดี และมีประสิทธิภาพเหมาะสมกับการเรียนการสอนวิชาพระพุทธศาสนา
นั้น เป็นหน้าที่ของครูผู้สอนโดยตรงจะเป็นผู้จัดเพื่อเป็นการพัฒนาผู้เรียนให้มีความรู้ คู่คุณธรรม และ
สามารถอยู่ในสังคมได้อย่างมีความสุข โดยมีการช่วยเหลือสังคมไม่สร้างความเดือดร้อนให้กับผู้คนใน
สังคม”และ พระธรรมปิฏก (ป.อ.ปยุตฺโต)ได้กล่าวว่า กระบวนการจัดการเรียนการสอนวิชา
พระพุทธศาสนานั้น ต้องจัดให้เป็นไปเพื่อสนองตอบต่อความต้องการของมนุษย์ให้ได้ตรงนี้เป็นจุดที่
ส าคัญที่สุด คือพัฒนาความต้องการใหม่แต่ก่อนนี้มนุษย์มีความต้องการอย่างเดียว  คือต้องการเสพ
ต่อมาพอรู้จักเรียนรู้ก็เกิดความต้องการความรู้ซึ่งเรียกว่าใฝ่รู้ เมื่อมีความต้องการก็ต้องสนองพอสนอง
ความต้องการได้ก็เกิดความสุขเมื่อสนองความต้องการรู้ คือสนองความใฝ่รู้และเกิดความสุขจากการ
เรียนรู้นี่ คือกระบวนการเรียนรู้  หรือกระบวนการสนองความใฝ่ศึกษาที่มีความสุข จากการสนอง
ความใฝ่รู้ 
 ๓. ด้านการใช้สื่อการเรียนรู้ พบว่า นักเรียนมีข้อเสนอแนะ คือ ควรเลือกสื่อที่มีเนื้อหาใน
การการเรียนรู้สาระพระพุทธศาสนามีประโยชน์แก่ผู้เรียนรู้, ควรให้มีสื่อการเรียนรู้เพิ่มมากข้ึน เช่น 
วีดีโอ เพื่อการเรียนจะได้สนุกข้ึน, ควรใช้สื่อที่เกี่ยวกับพระพุทธศาสนาได้ประโยชน์และสาระ หรือสื่อ
แบบใหม่ๆเน้นสื่อไม่น่าเบื่อ,ควรมีเวลาเปิดวีดีทัศน์ให้นานๆ ควรมีหนังสือที่มีเนื้อหาสาระที่มีความ
สอดคล้องกับเรื่องธรรมะให้มากยิ่งข้ึนควรจะมีภาพประกอบการเรียนการสอนจะได้ท าให้เข้าใจใน
หลักสูตรมากขึ้น,  ควรให้มีการใช้สื่อเพื่อมาอธิบายให้เด็กเข้าใจมากขึ้น และมีการสอนที่สนุกท าให้เด็ก
ไม่เครียด, ควรเป็นสื่อที่ดีดูแล้วมีข้อคิด ให้เกร็ดความรู้ได้มาก อยากให้มีสื่อมากกว่านี้และสอดคล้อง
กับเรื่องที่เรียน ซึ่งสอดคล้องกับแนวคิดของ สมศักดิ์ คงเท่ียง กล่าวไว้ว่า สื่อการเรียนการสอน
ผู้บริหารโรงเรียน และครูจะต้องให้ความสนใจในการผลิต และการใช้สื่อการเรียนการสอนอย่าง
ถูกต้องสม่ าเสมอ ซึ่งผู้บริหารและครูควรด าเนินการต่างๆ ได้แก่ ๑) ท าให้สิ่งที่เข้าใจยาก ให้เข้าใจง่าย
ข้ึน ๒) การประเมินความจ าเป็นที่จะต้องมีสื่อการเรียนการสอนประเภทต่างๆ  ๓) พิจารณา
ความส าคัญและความจ าเป็นของสื่อ ๔) ระดมสรรพบุคคลทั้งครู  ผู้แทนกลุ่มและวิทยากรผู้ทรงคุณวุฒิ
ในท้องถ่ินมาช่วยกันจัดท าสื่อให้เหมาะสมเพียงพอ ๕) นิเทศติดตามผลการใช้สื่อเพื่อให้เกิดประโยชน์
อย่างจริงจัง๖) ส่งเสริมให้มีการผลิตสื่อด้วยวัสดุราคาถูก ๗) จัดอบรมครูประจ าการให้มีความรู้ในเรื่อง
การผลิตสื่อและใช้อุปกรณ์การสอนด้วยวัสดุราคาถูก ๘) ผู้บริหารควรบ าเหน็จความดีความชอบให้
บุคลากรที่คิดประดิษฐ์สื่อการสอนอุปกรณ์ใหม่ ๆ ข้ึนเป็นกรณีพิเศษ และ พิมพ์พรรณ  เทพสุเมธา
นนท์ และคณะ ได้กล่าวว่า สื่อการสอน หมายถึง ตัวกลางที่ช่วยน าและถ่ายทอดข้อมูลความรู้จาก
ผู้สอนหรือจากแหล่งความรู้ไปยังผู้เรียนเป็นสิ่งช่วยอธิบาย และขยายเนื้อหาบทเรียนให้ผู้เรยีนสามารถ
เข้าใจเนื้อหาได้ง่ายข้ึน เพื่อบรรลุถึงวัตถุประสงค์การเรียนที่ตั้งไว้ 
 ๔. ด้านการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ พบว่า นักเรียนมีข้อเสนอแนะ คือ ควรให้จัดกิจกรรม
บ่อยๆ และให้ช่วยหรือพาเด็กท ากิจกรรม, ควรจัดกิจกรรมที่เหมาะสมกับระดับช้ันเรียนของทุกช้ัน
เรียน เพื่อท าให้นักเรียนได้ความรู้เพิ่มมากขึ้น, ควรจัดกิจกรรมนันทนาการที่เข้าใจและมีประโยชน์ต่อ
การเรียนเพิ่มความรู้มากขึ้น, ควรจัดกิจกรรมเข้าค่ายธรรมะท าให้ได้รู้จักใช้ชีวิต, ควรให้นักเรียนได้มี
การประกวดในกิจกรรมต่างๆ ซึ่งสอดคล้องกับแนวคิดของ ทิศนา  แขมมณี กล่าวว่า การจัดกิจกรรม
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ให้สอดคล้องกับผู้เรียนน้ันจะต้องมีลักษณะที่สอดคล้องกับเนื้อหาวิชา เนื้อหาวิชามีหลายประเภท เช่น 
ประเภทข้อเท็จจริง การแก้ปัญหา การคิดสร้างสรรค์ ทักษะ เจตคติ และค่านิยม เนื้อหาวิชาแต่ละ
ประเภทต้องอาศัยเทคนิควิธีสอน หรือการจัดกิจกรรมที่แตกต่างกัน เช่น ถ้าเป็นประเภททักษะก็ต้อง
จัดกิจกรรมให้ผู้เรียนได้ลงมือปฏิบัติ ฝึกฝนอย่างมีขั้นตอน จึงจะเกิดทักษะได้ยกตัวอย่างการสอนคัด
เขียนไทย นักเรียนจะคัดเขียนตัวอักษรไทยได้สวยงาม ต้องได้ฝึกการคัดบ่อยๆ ตามล าดับข้ันตอน และ
มีการปรับปรุงแก้ไขในส่วนที่บกพร่องจนสามารถคัดได้อย่างสวยงามในเวลาที่ก าหนด หรือ ถ้าเป็น
เนื้อหาวิชาประเภทการแก้ปัญหาก็ต้องให้ผู้เรียนได้คิดแก้ปัญหา และเปิดโอกาสให้แสดงความคิด
สร้างสรรค์ในการแก้ปัญหานั้น เช่น วิชาวิทยาศาสตร์ คณิตศาสตร์ เป็นต้น   จากขอบข่ายในด้าน
เนื้อหาที่กล่าวมา พอสรุปได้ว่า เนื้อหาการเรียนการสอนเป็นสิ่งส าคัญที่ผู้เรียนและผู้สอนจะต้องท า
ความเข้าใจร่วมกัน เพราะเนื้อหาสาระรวมทั้งหลักสูตรที่ผู้เรียนได้เรียนในรายวิชาน้ันจะน ามาสอนนั้น
จ าเป็นต้องค านึงถึงความยากง่ายให้พอเหมาะกับความสามารถของผู้เรียน และให้มีความต่อเนื่องกับ
ความรู้พื้นฐานเดิม 
 ๕. ด้านการวัดและประเมินผลการเรียนรู้ พบว่า นักเรียนมีข้อเสนอแนะ คือ ควรให้มีการ
วัดและประเมินผลมีความสอดคล้องกับความเป็นจริงมากที่สุด, ควรประเมินตามหลักสูตรที่เรียน และ
ดูพฤติกรรมของเด็กในเวลาเรียนควรให้เข้าใจเด็กมายิ่งขึ้น, การวัดและประเมินผลควรเป็นการสะทอ้น
ให้เห็นถึงคุณภาพของครูและนักเรียน, ควรมีวิเคราะห์และสังเกตตามเนื้อหาสาระการเรียนการสอนที่
แท้จริง น าไปสู้การพัฒนาความรู้ของนักเรียน, ควรวัดและประเมินผลให้เหมาะสมกับวัยของนกัเรยีนที่
ดี ท าให้ได้รับรู้เรื่องพระพุทธศาสนา, ควรให้มีการประเมินทางการเรียนเกี่ยวกับ ทักษะ และกระบาน
การเรียนรู้ ซึ่งสอดคล้องกับแนวคิดของ ศิริกุล  นามศิริ ได้กล่าวว่า การประเมินผล (Evaluation) 
เป็นการก าหนดค่า หรือราคาจากคะแนนที่ได้จากการวัดผลนั้น เช่น เก่งหรือไม่เก่ง ดีหรือไม่ดี เมื่อได้
คะแนนจากการวัดมาแล้วยังบอกไม่ได้ที่เดียวว่าเด็กคนนั้นเก่งหรือไม่เก่ งจะต้องใช้วิจารณญาณ
พิจารณาดูต่อไปอีกด้วยโดยการเปรียบเทียบกับคนอื่นในห้องเดียวกันการวัดผลและประเมินผล เป็น
สิ่งจ าเป็นในกระบวนการเรียนการสอนเพราะว่าการวัดผลและประเมินผลจะช่วยให้เกิดประโยชนด์งันี้ 
๑) เพื่อปรับปรุงการสอนของครูท าให้ครูทราบว่าผลการสอนของตนเป็นอย่างไร ๒) เพื่อปรับปรุงการ
เรียนของนักเรียน ให้นักเรียนได้ทราบว่าตนเองเก่ง อ่อนอย่างไรและครูก็จะทราบว่าเด็กคนไหนเก่ง 
อ่อนแค่ไหน จะได้แก้ไขปรับปรุงเป็นรายๆไป ๓) เพื่อปรับปรุงระบบการบริหารในโรงเรียน ท าให้
ทราบสภาพที่แท้จริงของหลักสูตร แผนการสอนและบันทึกการสอนที่น ามาสู่ภาคปฏิบัติ และ ไพศาล  
หวังพานิช กล่าวไว้ว่า การวัดผล ซึ่งเป็นกระบวนการสืบค้นหารายละเอียดหรือจ านวนปริมาณ
เกี่ยวกับสมบัติหรือคุณลักษณะของสิ่งหนึ่งสิ่งใด ซึ่งอาจเป็นวัตถุสิ่งของสภาพต่างๆ หรือของบุคคลโดย
อาศัยวิธีการหรือเครื่องมือเป็นหลักในการวัด ส่วนการประเมินผลเป็นกระบวนการพิจารณาตัดสิน 
สรุปเกี่ยวกับสมบัติหรือคุณลักษณะของสิ่งต่างๆ หรือของบุคคลโดยใช้ผลที่ได้จากการวัดและอาศัย
เกณฑ์ในการตัดสินพิจารณา 
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๕.๓  ข้อเสนอแนะ 
 ผลการศึกษาวิจัยครั้งนี้ เรื่อง กระบวนการจัดการเรียนรู้สาระพระพุทธศาสนาระดับ
ประถมศึกษา โรงเรียนวัดอมรินทราราม  เขตบางกอกน้อย กรุงเทพมหานคร ผู้วิจัยมีข้อเสนอแนะ
เชิงนโยบาย และข้อเสนอแนะเพื่อการวิจัยต่อไป ดังนี้ 
 
 ๕.๓.๑  ข้อเสนอแนะจากการวิจัยเชิงนโยบาย 

 ๑.  ด้านสาระการเรียนรู้ ค่าเฉลี่ยต่ าสุด ได้แก่ ลักษณะสาระในการเรียนรู้นักเรียนมี
ความคิดว่าสามารถน าไปปฏิบัตไิด้จริง ดังนั้น ครูผู้สอนสาระพระพุทธศาสนา ควรสอนโดยการน าเอา
เนื้อหาที่เกี่ยวกับหลักธรรมในพระพุทธศาสนา ที่มีประโยชน์แก่ผู้เรียนง่ายต่อการน าไปปฏิบัติของ
ผู้เรียน ผู้เรียนสามารถท าความเข้าใจเข้าถึงเนื้อหาสาระพระพุทธศาสนาได้โดยง่ายถูกต้อง และเนื้อหา
สาระที่สอนก็สามารถน าไปใช้ในชีวิตประจ าวันได้อย่างแท้จริง 
 ๒.  ด้านกระบวนการจัดการเรียนรู้   ค่าเฉลี่ยต่ าสุด ได้แก่ นักเรียนได้มีการวาง
แผนการเรียนรู้สาระพระพุทธศาสนาตามตารางที่ก าหนดไว้ ดังนั้น กระบวนจัดการเรียนการสอน
สาระวิชาพระพุทธศาสนานั้นเป็นสิ่งส าคัญ โรงเรียนควรก าหนดตารางในการเรียนการสอนไว้ให้อย่าง
ชัดเจน เพื่อท าให้ผู้เรียนได้ก าหนดช่วงเวลาและเนื้อหาสาระพระพุทธศาสนาที่จะน ามาเรียนแต่ละครั้ง
ได้อย่างถูกต้อง และครูผู้สอนควรวางแผนการเรียนการสอนสาระพระพุทธศาสนาตามตารางที่ก าหนด
ไว้แล้ว  โดยให้นักเรียนได้ไปเตรียมตัวอ่านเนื้อหาสาระก่อนเข้าเรียนล่วงหน้าทุกครั้ง  เพื่อท าให้ผู้เรียน
เกิดความเข้าใจถึงเนื้อหาสาระมากยิ่งขึ้น 
 ๓.  ด้านการใช้สื่อการเรียนรู้ ค่าเฉลี่ยต่ าสุด ได้แก่ จัดอุปกรณ์คอมพิวเตอร์อิเลก
ทรอนิกส์สื่อโปรเจคเตอร์สื่อวีดีทัศน์อินเตอร์เน็ตเหมาะสมกับวัย และความใสใจของผู้เรียน ดังนั้น 
การใช้สื่อการเรียนรู้สาระพระพุทธศาสนาเป็นเครื่องมืออีกทางหนึ่ง สื่อต่างๆเป็นการสร้างแรงจงูใจท า
ให้ผู้ เรียนมีความใฝ่รู้ใฝ่เรียนอยากจะเรียนมากยิ่ง ข้ึน โรงเรียนหรือครูผู้สอนควรจัดอุปกรณ์
คอมพิวเตอร์ อิเลกทรอนิกส์ สื่อโปรเจคเตอร์ สื่อวีดีทัศน์อินเตอร์เน็ต ที่มีเหมาะสมกับวัยของผู้เรียน 
เพียงพอต่อผู้เรียน เพื่อท าให้ผู้เรียนได้มีเครื่องมือในการเรียนรู้ที่มีความทันสมัยเข้าถึงเนื้อหาสาระได้
ง่ายข้ึน  
 ๔.  ด้านการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ ค่าเฉลี่ยต่ าสุด ได้แก่ การจัดกิจกรรมการเรียนรู้
โดยมีการประกวดแข่งขันข้ึน ดังนั้น โรงเรียนหรือครูผู้สอนควรมีการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ ข้ึนเสริม 
เพื่อท าให้นักเรียนได้แสดงออกได้มีความสามัคคีข้ึน กิจกรรมต่างๆยังท าให้เข้าถึงเนื้อหาสาระการ
เรียนรู้ท าให้เกิดแนวคิดใหม่ๆ อย่างสร้างสรรค์ การจัดกิจกรรมการเรียนรู้เมื่อมีการแข่งขันข้ึนแล้ว ก็
ควรมีรางวัลให้ส าหรับเด็กนักเรียนผู้ที่มีความตั้งใจร่วมในกิจกรรมนั้นๆ เพื่อเป็นแรงจูงใจให้นักเรียนมี
ความพยายามและสนใจในกิจกรรม การจัดกิจกรรมไม่จ าเป็นต้องจัดในห้องเรียนเสมอไป ควรมีการ
จัดกิจกรรมนอกห้องเรียนหรือนอกสถานบ้างเป็นบางครั้ง แต่ก็ต้องค านึงถึงผลได้ผลเสียที่เด็กนักเรยีน
พึงจะได้รับด้วย 
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 ๕.  ด้านการวัดและประเมินผลการเรียนรู้  ค่าเฉลี่ยต่ าสุด ได้แก่  การวัดและ
ประเมินผลครอบคลุ่มเนื้อหาในการเรียน ดังนั้น การวัดและประเมินผลการเรียนรู้เป็นหนทางหนึ่งที่
สามารถท าได้ การวัดและประเมินผลเป็นการสะท้อนให้เห็นถึงคุณภาพของครูและนักเรียน น าไปสู้การ
พัฒนาหลักสูตรการเรียนการสอนที่ดีย่ิงข้ึน ฉะนั้น การวัดและประเมินผลควรวิเคราะห์และสังเกตตาม
เนื้อหาสาระการเรียนการสอนที่มีความสอดคล้องกับความเป็นจริงมากที่สุด เนื้อหาต้องมีความครอบ
คลุ่มในแต่ละด้าน และควรประเมินตามหลักสูตรที่เรียน เพิ่มการดูพฤติกรรมของเด็กในเวลาเรียนด้วย 

 ๕.๓.๒  ข้อเสนอแนะเพ่ือการวิจัยต่อไป 
 ๑.  ควรศึกษาเปรียบเทียบกระบวนการจัดการเรียนรู้สาระพระพุทธศาสนาระดับ
ประถมศึกษา ในโรงเรียนอื่นๆหรือศึกษาขยายเป็นในระดับเขต 
 ๒.  ควรศึกษากระบวนการจัดการเรียนรู้สาระพระพุทธศาสนาระดับมัธยมศึกษา ใน
โรงเรียนอื่นๆขยายเป็นในระดับเขต เพื่อสะท้อนให้เห็นสภาพคุณลักษณ์ของครูและนักเรียน 
 ๓.  ควรศึกษาความสัมพันธ์ การบริหารการเรียนรู้สาระพระพุทธศาสนาระดับ
ประถมศึกษา ของตัวแปรต้นอิสระ ได้แก่ เพศ อายุ ระดับช้ันเรียน วุฒิการศึกษาทางธรรม กับตัวแปร
ตาม ด้านสาระการเรียนรู้ ด้านการจัดการเรียนรู้ ด้านการใช้สื่อการเรียนรู้  ด้านการจัดกิจกรรม
การเรียนรู้ ด้านการวัดผลและประเมินผลการเรียนรู้  ว่ามีความส าพันธ์กันอย่างไร   
 ๔.  ควรศึกษา เรื่อง การมีส่วนร่วมต่อการบริหารการเรียนรู้สาระพระพุทธศาสนา
ระดับประถมศึกษา หรือระดับมัธยมศึกษา    
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๒๕๔๔, กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพ์คุรุสภาลาดพร้าว,๒๕๔๖ 
กรมวิชาการ, การจัดสาระการเรียนรู้พระพุทธศาสนา : กลุ่มสารการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนาและ

วัฒนธรรมตามหลักสูตรการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พุทธศักราช ๒๕๔๔, กรุงเทพมหานคร : 
โรงพิมพ์คุรุสภา ลาดพร้าว, ๒๕๔๕. 

กระทรวงศึกษาธิการ, การจัดการสาระการเรียนรู้พระพุทธศาสนา กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา 
 ศาสนาและวัฒนธรรม ตามหลักสูตรการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พุทธศักราช ๒๕๔๔
กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพ์คุรุสภาลาดพร้าว, ๒๕๔๖. 

กิตติพันธ์ รุจิรกุล, ทฤษฎี ผู้น าทางการศึกษา, กรุงเทพมหานคร : โอเดียนสโตร์, ๒๕๒๙. 
----------------.คู่มือการจัดการเรียนรู้กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา  และวัฒนาธรรม, 
                กรุงเทพมหานคร :โรงพิมพ์องค์การรับส่งสินค้าและพัสดุภัณฑ์ (ร.ส.พ.), ๒๕๔๕. 
-----------------.การจัดการสาระการเรียนรู้พระพุทธศาสนากลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษาศาสนา

และวัฒนธรรม  ตามหลักสูตรการศึกษาข้ันพื้นฐาน ๒๕๔๔.  
เกรียงศักด์ิ เจริญวงศ์ศักดิ์ อ้างในทิศนา แขมมณี,ศาสตร์การสอนองค์ความรู้เพ่ือการจัดกระบวนการ 
 เรียนรู้ท่ีมีประสิทธิภาพ, ๒๕๕๔.   
คณะกรรมการการประถมศึกษาแห่งชาติ, ส านักงานการปฏิรูปการศึกษา,ทฤษฎีการเรียนรู้เพ่ือพัฒนา 
 สุนทรียภาพและลักษณะนิสัย การฝึกฝนกาย วาจา ใจ,กรุงเทพมหานคร: ไอเดียสแคว์, 
 ๒๕๔๑. 
คณะอนุกรรมการปฏิรูปการเรียนรู้, ปฏิรูปการเรียนรู้ผู้เรียนส าคัญท่ีสุด, กรุงเทพมหานคร : พิมพ์ปี 
 ๒๕๔๓. 

ค าสั่งกระทรวงศึกษาธิการ ที่ สพฐ. ๒๙๓ / ๒๕๕๑  ลงวันที่ ๑ กรกฎาคม ๒๕๕๑ ให้ใช้หลักสูตรแกน 
 กลางการศึกษาข้ันพื้นฐาน, พุทธศักราช ๒๕๕๑. 
จ านง อดิวัฒนสิทธ์ิ, ความขัดแย้งทางสังคมและแนวทางในการแก้ไขตามแนวพุทธศาสตร์,วารสาร 
 สังคมศาสตร์และมนุษยศาสตร์, กรุงเทพมหานคร : มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์, ๒๕๔๗. 
ชนาธิป พรกุล,แคทส์รูปแบบการจัดกระบวนการเรียนรู้ท่ีเน้นผู้เรียนเป็นศูนย์กลา,กรุงเทพมหานคร:  
 โรงพมิพ์แหง่จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย, ๒๕๔๔. 
ชาติ แจ่มนุช และคณะ, “นักเรียนเป็นศูนย์กลางคืออย่างไร”, เอกสารอัดส าเนา, มปป., การปฏิรูป  
 การเรียนรู้ ผู้เรียนส าคัญที่สุด (ร่าง),๒๕๔๓. 
ทิศนา แขมมณี, แนวการสอนวิชาภาษาไทย  ชั้นประถมศึกษาปีท่ี ๔, กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพ์ 
 องค์การรับส่งสินค้าพัสดุภัณฑ์ (ร.ส.พ.), ๒๕๕๑. 
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ธีรยุทธ พึ่งเทียร,คู่มือการพัฒนาวิชาชีพครู,กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพ์มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, 
 ๒๕๕๒. 
นวลจิตต์  เชาวกีรติพงศ์, ชุดฝึกอบรมผู้บริหาร : ประมวลสาระ, ๒๕๔๕.  
บรรเทา กิตติศักดิ์,“แนวทางการจัดการเรียนการสอนวิชาพระพุทธศาสนาช้ันมัธยมศึกษาตอนปลาย”,   

เอกสารประกอบการอบรมผู้ให้การอบรมครูผู้สอน,  วิชาพระพุทธศาสนาระดับช้ัน
มัธยมศึกษาตอนปลาย ศูนย์พัฒนาหลักสูตร กรมวิชาการ กระทรวงศึกษาธิการ, ๒๑-๒๕  

  เมษายน ๒๕๔๐.  
----------------.แนวทางการจัดการเรียนการสอนวิชาพระพุทธศาสนาช้ันมัธยมศึกษาตอนปลาย”,  

อ้างใน นางสาวสุกัญญา  เหมือนโพธ์ิ, ประสิทธิผลการบริหารจัดการเรียนการสอนวิชา
พระพุทธศาสนาในโรงเรียนประถมศึกษา, ส านักงานเขตพื้นที่การศึกษากรุงเทพมหานคร 
เขต๓, วิทยานิพนธ์พุทธศาสตรมหาบัณฑิต , สาขาวิชาการบริหารการศึกษา, บัณฑิต
วิทยาลัย : มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๕๒.  

แผนการศึกษาแห่งชาติ ฉบับปรับปรุง, (พ.ศ. ๒๕๔๕-๒๕๕๖),  ที่ประชุมคณะรัฐมนตรี  นายอภิสิทธ์ิ  
 เวชชาชีวะ, (นายกรัฐมนตรี), วันที่ ๕ มกราคม ๒๕๕๓.   
ฝ่ายวิชาการ ส านักพิมพ์เดอะบุคส์, พระราชบัญญัติการศึกษาแห่งชาติ พ.ศ. ๒๕๔๒ แก้ไขเพ่ิมเติม

(ฉบับท่ี ๒) พ.ศ. ๒๕๔๕, กรุงเทพมหานคร : รุ่งเรืองสาส์นการพิมพ์, ๒๕๔๕.  
พระธรรมปิฏก (ป.อ.ปยุตฺโต), พุทธวิธีในการสอน,  กรุงเทพมหานคร : มูลนิธิพุทธธรรม, ๒๕๑๓. 
---------------. การศึกษาเครื่องมือพัฒนาท่ียังต้องพัฒนา, กรุงเทพมหานคร : ส านักพิมพ์มูลนิธิ พุทธ

ธรรม, ๒๕๔๑. 
---------------. การศึกษาฉบับง่าย,กรุงเทพมหานคร: ส านักพิมพ์มูลนิธิพุทธธรรม, ๒๕๔๑.  
---------------. กระบวนการเรียนรู้เพ่ือการพัฒนาคนสู่ประชาธิปไตย, กรุงเทพมหานคร : ส านักพิมพ ์

มูลนิธิพุทธธรรม, ๒๕๔๓. 
พิมพ์พรรณ  เทพสุเมธานนท์ และคณะ, ความรู้เกี่ยวกับการศึกษาจิตวิทยาและเทคโนโลยีการศึกษา, 
 กรุงเทพมหานคร : ส านักพิมพ์มหาวิทยาลัยรามค าแหง, ๒๕๔๙. 
พิทักษ์ ลีนาลาด,“วิเคราะห์ปัญหาการเรียนการสอนวิชาพระพุทธศาสนาในปัจจุบัน”,พุทธศาสน์ 
 ศึกษา, ปีที่ ๑๓ ฉบับที่ ๓ (กันยายน-ธันวาคม ๒๕๔๙) : ๗๒. 
เพราพรรณ  โกมลมาลย์, การสอนศาสนาและหลักธรรมในประถมศึกษา, สารพัฒนาหลักสูตรปีที่ ๗,  
 ๒๕๓๐. 
พระราชบัญญัติการศึกษาแห่งชาติ  พ.ศ.๒๕๔๒ แก้ไขเพิ่มเติม (ฉบับที่  ๒) พ.ศ.๒๕๔๕,       

กรุงเทพมหานคร : บริษัทส านักพิมพ์เดอะบุคส์จ ากัด, ๒๕๔๖.  
ภาวิดา  ธาราศรีสุทธิ, การจัดและการบริหารงานวิชาการ , กรุงเทพมหานคร : ส านกพิมพ์ 
 มหาวิทยาลัยรามค าแหง, ๒๕๔๒. 
วิชัย วงษ์ใหญ่, พลังการเรียนรู้ในกระบวนทัศน์, พิมพ์ครั้งที่ ๔, นนทบุรี : เอสอาร์พริ้นติ้งลิมิทพาร์  

ทเนอร์ชิป, ๒๕๔๒. 
สมศักดิ์  คงเที่ยง, หลักการบริหารการศึกษา,กรุงเทพมหานคร : ส านักพิมพ์มหาวิทยาลัยรามค าแหง, 

๒๕๔๒. 
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ส านักนายกรัฐมนตรี, พระราชบัญญัติการศึกษาแห่งชาติ พ.ศ. ๒๕๔๒ แก้ไขเพ่ิมเติม (ฉบับที่๒) 
พ.ศ. ๒๕๔๕, กรุงเทพมหานคร : พริกหวานกราฟฟิค จ ากัด, ๒๕๔๕. 

สัน ธรรมบ ารุง, หลักการนิเทศการสอนวิทยาลัยครูเพชรบุรีวิทยาลงกรณ์, เพชรบุรี : ส านักพิมพ์ 
คอมแพคท์ พริ้นท์ จ ากัด, ๒๕๔๘. 

ส านักงานคณะกรรมการการศึกษาแห่งชาติ ส านักนายกรัฐมนตรี, พระราชบัญญัติการศึกษา 
 แห่งชาติ พ.ศ. ๒๕๔๒, และแก้ไขเพิ่มเติม ฉบับที่ ๒ พ.ศ. ๒๕๔๕, กรุงเทพมหานคร :  
บริษัทพริกหวานกราฟฟิค จ ากัด, ๒๕๔๕.  

สุราษฎร์ พรมจนั ทร์, เอกสารประกอบการสอนวิชายุทธวิธีการเรียนการสอนวิชาเทคนิค,ฉบับ
ปรับปรุง, คณะครุศาสตร์อุตสาหกรรม สถาบันเทคโนโลยีพระจอมเกล้า พระนครเหนือ, 
๒๕๕๐. 

โสภณ โสมดี และอภันตรี โสตะจินดา,“การจัดกระบวนการเรียนตามหลักสูตรการศึกษาข้ันพื้นฐาน”,   
 วารสารวิชาการ, ปีที่ ๕ ฉบับที่ ๑ (มกราคม ๒๕๔๕), ๑๗. 
สุมน  อมรวิวัฒน์, แก่นแท้ของการเรียนการสอนคือการเรียนรู้ของผู้เรียน , กรุงเทพมหานคร : 
 ส านักงานคณะกรรมการการศึกษาแห่งชาติ, ๒๕๔๑. 
ส านัก วิชาการและมาตรฐานการศึกษา   ส านักงานคณะกรรมการการ ศึกษาข้ันพื้นฐาน 

กระทรวงศึกษาธิการ, ตัวชี้วัดและสาระการเรียนรู้แกนกลาง กลุ่มสาระการเรียนรู้
สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน  
พุทธศักราช ๒๕๕๑, โรงพิมพ์ชุมนุมสหกรณ์การเกษตรแห่งประเทศไทย จ ากัด, 
กรุงเทพมหานคร : พิมพ์ครั้งที่ ๑, พ.ศ. ๒๕๕๒.  

สาโรช บัวศรี, กระบวนการแก้ปัญหาตามหลักอริยสัจ ๔, อ้างใน ทิศนา แขมมณี, กรุงเทพมหานคร : 
ส านักพิมพ์แห่งจุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย, ๒๕๕๐.  

สมศักดิ์  สินธุระเวชญ์, มุ่งสู่คุณภาพการศึกษา, กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพ์วัฒนาพานิช, ๒๕๔๒. 
อาภรณ์ ใจเที่ยง, หลักการสอน, กรุงเทพมหานคร : ส านักพิมพ์โอเดียนสโตร์, ๒๕๔๗.  
เอดการ์ เดล (Edgar Dale) อ้างในพิมพ์พรรณ  เทพสุเมธานนท์ และคณะ, ความรู้เกี่ยวกับการศึกษา 
 จิตวิทยา และเทคโนโลยีการศึกษา, ๒๕๔๓. 
 
(๒)  วิทยานิพนธ์ : 

ดวงทิพย์ ตัณฑศรี, “การจัดกระบวนการเรียนรู้วิชาพระพุทธศาสนาระดับประถมศึกษาโรงเรียนสังกัด 
 เทศบาลนนทบุรี”,วิทยานิพนธ์พุทธศาสตร์มหาบัณฑิต, สาขาวิชาการบริหารการศึกษา,  
 มหาวิทาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๕๒.  
ทวีศักดิ์ พรหมสุวิชา,“การบริหารและจัดการเรียนการสอนในสถานศึกษาข้ึนพื้นฐานโรงเรียนเอกชน”, 
 ในอ าเภอชัยบาดาลจังหวัดลพบุรี, วิทยานิพนธ์พุทธศาสตร์มหาบัณฑิต, สาขาวิชาการ 
 บริหารการศึกษา, มหาวิทาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๕๒. 
พระมหาสุทัศ สุทสฺสโน,“ศึกษาบทบาทของผู้บริหารโรงเรียนวิถีพุทธระดับประถมศึกษา”เขตบางกอก 
 น้อย กรุงเทพมหานคร, วิทยานิพนธ์ปริญญาพุทธศาสตร์มหาบัณฑิต, สาขาการบริหาร 
 การศึกษา,บัณฑิตวิทยาลัย : มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๕๒. 
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ภาคผนวก ก 

แบบสอบถามเพ่ือการวิจัย 
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แบบสอบถามเพื่อการวิจัย 

เรื่อง 

กระบวนการจัดการเรียนรู้สาระพระพุทธศาสนาระดบัประถมศึกษา โรงเรียนวัดอมรินทราราม 
เขตบางกอกน้อย กรุงเทพมหานคร 

(ส าหรับนกัเรียน) 

ค าชี้แจง : แบบสอบถาม   

 แบบสอบถามนี้ มีจุดมุ่งหมายที่จะศึกษาข้อมูล  (๑) เพื่อศึกษาถึงกระบวนการจัดการ
เรียนรู้สาระพระพุทธศาสนา  (๒) เพื่อศึกษาเปรียบเทียบระดับความคิดเห็นของนักเรียนที่มีต่อ
กระบวนการจัดการเรียนรู้สาระพระพุทธศาสนา  (๓)เพื่อศึกษาแนวทางกระบวนการจัดการเรียนรู้
สาระพระพุทธศาสนาระดับประถมศึกษา โ รง เ ร ียนว ัดอมรินทราราม  เขตบางกอกน้อย 

กรุงเทพมหานคร ข้อมูลที่ได้จากการตอบแบบสอบถามนี้ จะน าไปวิเคราะห์ และน าเสนอผลการวิจัย
ในภาพรวม ซึ่งจะไม่มีผลเสียต่อผู้ตอบแบบสอบถาม ทั้งในหน้าที่ และการศึกษาแต่ประการใด 

 แบบสอบถามแบ่งเป็น ๓ ตอน ดังนี้  
  ตอนที่ ๑  ข้อมูลทั่วไปเกี่ยวกับผู้ตอบแบบสอบถาม 
  ตอนที่ ๒  แบบสอบถามความคิดเห็นของนักเรียนที่มีต่อกระบวนการจัดการเรียนรู้สาระ
พระพุทธศาสนาระดับประถมศึกษา โรงเรียนวัดอมรินทราราม  เขตบางกอกน้อย กรุงเทพมหานคร   
  ตอนที่ ๓  แนวปญัหาอุปสรรค และข้อเสนอแนะ ทั่วไป 
 
 ผู้วิจัย หวังเป็นอย่างยิ่งว่าจะได้รับความร่วมมือจากท่านในการให้ข้อมูลแบบสอบถามครั้งนี้ 
และขอเจริญพรขอบคุณเป็นอย่างยิ่งมา ณ โอกาสนี้ 
 
 
 

พระมหาอนันต์ ธมฺมาวุโธ (สังข์วิรัตน์) 
พระนสิิตปริญญาโท สาขาวิชาการบริหารการศึกษา 

มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย 
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ตอนที่ ๑ 

แบบสอบถามเกี่ยวกับข้อมูลทั่วไปของผู้ตอบแบบสอบถาม 

 
ค าชี้แจง : โปรดท าเครื่องหมาย  ลงในช่อง        หรือเตมิข้อมูลที่เกี่ยวกบัตัวท่านสภาพทีเ่ป็นจรงิ 
 
๑.  เพศ 
        ชาย                                          หญิง     
                                             
๒.  อายุ 
         ๙ – ๑๐ ป ี         ๑๑ – ๑๒ ป ี      
                           
๓.  ระดับชั้นเรียน             
        ประถมศึกษาปีที่ ๔              ประถมศึกษาปีที่ ๕              
             

       ประถมศึกษาปีที่ ๖ 
 
๔.  วุฒิการศึกษาทางธรรม 
                       ธรรมศึกษาตรี                              ธรรมศึกษาโท              
              

        ธรรมศึกษาเอก                            ไม่มี 
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๑๑๔ 

 

ตอนที่ ๒ 

            สภาพกระบวนการจัดการเรียนรู้สาระพระพุทธศาสนาระดับประถมศึกษา โรงเรียน 
วัดอมรินทรารามเขตบางกอกน้อย กรุงเทพมหานคร ใน ๕ ด้านดังนี้ 
 ๑.  ด้านสาระการเรียนรู้                
 ๒.  ด้านกระบวนการจัดการเรียนรู้ 
 ๓.  ด้านการใช้สื่อการเรียนรู้             
 ๔.  ด้านการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 
 ๕.  ด้านการวัดและประเมินผลการเรียนรู้ 
ค าชี้แจง : โปรดตอบค าถามตามสภาพความเป็นจริง โดยเขียนเครื่องหมาย ลงในช่องว่างทาง  

ขวามือ ซึ่งก าหนดหมายเลขไว้ ดังนี้ 
                  ๕  หมายถึง   ท่านได้ปฏิบัติตามมากที่สุด 
            ๔  หมายถึง   ท่านได้ปฏิบัติตามมาก 
            ๓  หมายถึง   ท่านได้ปฏิบัติตามปานกลาง 
             ๒  หมายถึง   ท่านได้ปฏิบัติตามน้อย 
             ๑  หมายถึง   ท่านได้ปฏิบัติตามน้อยที่สุด 

 

 
กระบวนการจัดการเรียนรู้สาระพระพุทธศาสนา 

ระดับประถมศึกษา  

ระดับความคิดเห็น 
๕ ๔ ๓ ๒ ๑ 

มาก
ที่สุด 

มาก ปาน
กลาง 

น้อย น้อย
ที่สุด 

ข้อ ๑. ด้านสาระการเรียนรู้  

๑ ลักษณะการก าหนดสาระการเรียนรู้ได้เหมาะสมกับระดับช้ัน
เรียน 

     

๒ ลักษณะสาระการเรียนรู้เพื่อมุ่งให้ผู้เรียนบรรลุตามจุดหมายที่
เรียนอย่างแท้จริง 

     

๓ ลักษณะการก าหนดเลือกสาระการเรียนรู้มีประโยชน์แก่ผู้เรียน      

๔ ลักษณะสาระในการเรียนรู้ มีจุดมุ่งหมายเพื่อพัฒนาให้ผู้เรียน
รู้จักคิดและแก้ปัญหาชีวิต 

     

๕ ลักษณะสาระในการเรียนรู้นักเรียนมีความคิดว่าสามารถ
น าไปใช้ได้จริง 

     

๖ ลักษณะสาระพระพุทธศาสนานักเรียนรับรู้ถูกต้องตามหลักสูตร
ที่วางไว้ 

     

๗ ลกัษณะสาระพระพุทธศาสนาสร้างคุณลักษณะอันพึงประสงค์
ให้นักเรียนรู้จักด าเนินชีวิต 
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กระบวนการจัดการเรียนรู้สาระพระพุทธศาสนา 

ระดับประถมศึกษา  

ระดับความคิดเห็น 
๕ ๔ ๓ ๒ ๑ 

มาก  
ที่สุด 

มาก ปาน
กลาง 

น้อย น้อย
ที่สุด 

ข้อ ๒. ด้านกระบวนการจัดการเรียนรู้  

๑ กระบวนการเรียนรู้เพื่อให้ผู้เรียนได้รับรู้ตามวัตถุประสงค์ในการ
เรียน 

     

๒ กระบวนการเรียนรู้เพื่อให้ผู้เรียนเข้าใจถึงสาระพระพุทธศาสนา
ได้อย่างแท้จริง 

     

๓ กระบวนการเรียนรู้สาระพระพุทธศาสนา และวัฒนธรรม 
นักเรียนคิดว่าสามารถน าไปใช้ได้จริง 

     

๔ นักเรียนได้มีการวางแผนการเรียนรู้สาระพระพุทธศาสนาตาม
ตารางที่ก าหนดไว้ 

     

๕ กระบวนการเรียนรู้สาระพระพุทธศาสนา และวัฒนธรรมเพือ่มุง่
ให้ผู้เรียนบรรลุตามจุดหมายที่เรียนอย่างแท้จริง 

     

๖ กระบวนการเรียนรู้สาระพระพุทธศาสนา และวัฒนธรรมสร้าง
แนวคิดใหม่ๆให้แก่นักเรียน 

     

๗ กระบวนการเรียนรู้สาระพระพุทธศาสนา และวัฒนธรรม 
นักเรียนคิดว่าเหมาะสมกับวัยในการเรียน 

     

          ๓. ด้านการใช้สื่อการเรียนรู้  

๑ สื่อในการเรียนรู้สาระพระพุทธศาสนาเป็นเครื่องมือส่งเสริม
สนับสนุนให้นักเรียนมีความเข้าใจยิ่งขึ้น 

     

๒ การเลือกสื่อในการเรียนรู้สาระพระพุทธศาสนาเหมาะสมกับวัย 
และความใสใจของผู้เรียน 

     

๓ จัดอุปกรณ์คอมพิวเตอร์อิเลกทรอนิกส์สื่อโปรเจคเตอร์สื่อวีดี
ทัศน์อินเตอร์เน็ตเหมาะสมกับวัย และความใสใจของผู้เรียน 

     

๔ เลือกสื่อในการเรียนรู้สาระพระพุทธศาสนาเพื่อมุ่งให้ผู้เรียน
บรรลุตามจุดหมายของหลักสูตร 

     

๕ เลือกสื่อในการเรียนรู้สาระพระพุทธศาสนา สร้างแนวคิดใหม่ๆ 
ให้กับนักเรียน 

     

๖ เลือกสื่อในการเรียนรู้สาระพระพุทธศาสนามีประโยชน์แก่
ผู้เรียน 

     

๗ เลือกสื่อที่มีประสิทธิภาพการเรียนรู้สาระพระพุทธศาสนา
เพื่อให้นักเรียนบรรลุคุณลักษณะอันพึงประสงค์ คือนักเรียน
รู้จักด าเนินชีวิต 
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๑๑๖ 

 

 
 
 

 
กระบวนการจัดการเรียนรู้สาระพระพุทธศาสนา 

ระดับประถมศึกษา  

ระดับความคิดเห็น 
๕ ๔ ๓ ๒ ๑ 

มาก  
ที่สุด 

มาก ปาน
กลาง 

น้อย น้อย
ที่สุด 

ข้อ ๔. ด้านการจัดกิจกรรมการเรียนรู ้  

๑ จัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่เหมาะสมกับระดับช้ันเรียน      

๒ การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ได้มีวิธีการและรูปแบบที่หลากหลาย
เพื่อให้นักเรียนสนใจการเรียนมากขึ้น 

     

๓ การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ได้เพิ่มเติมความรู้ให้มากยิ่งข้ึน      

๔ การจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยมีการประกวด แข่งขันข้ึน      

๕ การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ได้มีจัดอบรม /เข้าค่าย ให้นักเรียนมี
ความรู้เพิ่มเต็มมากย่ิงขึ้น 

     

๖ การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ได้มีการสอนเสริมนอกเวลาเรียน      

๗ การจัดกิจกรรมเสริมทุกๆครั้ง ครูให้นักเรียนได้มีส่วนร่วมอยู่
เสมอ 

     

          ๕. ด้านการวัดและประเมินผลการเรียนรู้  

๑ การเรียนรู้ครูก าหนดวิธีการ และเครื่องมือวัดและประเมินผลไว้
ก่อน 

     

๒ การวัดและประเมินผลครอบคลุ่มเนื้อหาในการเรียน      

๓ การวัดและประเมินผลด้านจิตพิสัย และทักษะพิสัย ด าเนินการ
ควบคู่ไปกับการเรียนการสอน 

     

๔ การวัดและประเมินผลเน้นความเข้าใจเพื่อเป็นการสะท้อนให้
เห็นถึงคุณภาพของครูและผู้เรียน 

     

๕ การวัดผลเน้นการวิเคราะห์ และการสังเคราะห์ตามเนื้อหา
สาระการเรียนการสอน 

     

๖ การวัดและประเมินผลเน้นจากการสังเกตพฤติกรรมของผู้เรียน      

๗ การวัดและประเมินผลมีความสอดคล้องกับความเป็นจริง      
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๑๑๗ 

 

ตอนที่ ๓ 

แบบสอบถามเกี่ยวกับ ปญัหา อปุสรรค และข้อเสนอแนะ 

ค าชี้แจง : โปรดเขียน ปัญหาอุปสรรค และข้อเสนอแนะ ที่มีต่อกระบวนการจัดการเรียนรู้สาระ
พระพุทธศาสนาระดับประถมศึกษา โรงเรียนวัดอมรินทรารามเขตบางกอกน้อย  กรุงเทพมหานคร 

ใน ๕ ด้าน 
 
๑.  ด้านสาระการเรียนรู้..................................................................................................... .................... 
............................................................................................................................. ...................................
............................................................................................................................. ................................... 
.......................................................................................................................................................... ...... 
 
๒.  ด้านกระบวนการจัดการเรียนรู้......................................................................................................... 
................................................................................................................................................. ...............
.................................................................................................................... ............................................ 
............................................................................................................................. ................................... 
 
๓.  ด้านการใช้สื่อการเรียนรู้................................................................................................................... 
............................................................................................................................. ...................................
............................................................................................................................. ................................... 
............................................................................................... ................................................................. 
 
๔.  ด้านการจัดกิจกรรมการเรียนรู.้........................................................................................................ 
................................................................................................................................................................
............................................................................................................................. ...................................
............................................................................................................................. ................................... 
  
๕.  ด้านการวัดและประเมินผลการเรียนรู้.............................................................................................. 
............................................................................................................................. ...................................
........................................................................................................................................ ........................ 
............................................................................................................................. ................................... 
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ภาคผนวก ข 

หนังสือเชิญผู้เชี่ยวชาญตรวจสอบเครื่องมือ 
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๑๑๙ 

 

รายนามผูเ้ชี่ยวชาญตรวจสอบเครือ่งมือ 
---------------------- 

 การศึกษาวิจัย เรื่อง กระบวนการจัดการเรียนรู้สาระพระพุทธศาสนาระดับประถมศึกษา
โรงเรียนวัดอมรินทราราม  เขตบางกอกน้อย  กรุงเทพมหานคร   มีรายนามผู้เช่ียวชาญตรวจสอบ
เครื่องมือดังนี้ 
 ๑. รองศาสตราจารย์ ดร.เรืองเดช ปันเข่ือนขัติย์ อาจารย์ประจ าสถาบันวิจัยภาษาและ
วัฒนธรรมเพื่อชนบท และผู้ทรงคุณวุฒิคณะมนุษยศาสตร์ มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณวิทยาลัย 
 ๒. ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.เริงชัย หมื่นชนะ อาจารย์ผู้ทรงคุณวุฒิ และผู้เช่ียวชาญด้าน
จิตวิทยาคณะมนุษยศาสตร์ มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณวิทยาลัย  
 ๓. ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.สิน งามประโคน อาจารย์ประจ าคณะครุศาสตร์ มหาวิทยาลัย
มหาจุฬาลงกรณวิทยาลัย 
 ๔. ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.บุญเลิศ จีรภัทร์ อาจารย์ประจ าคณะครุศาสตร์ มหาวิทยาลัย
มหาจุฬาลงกรณวิทยาลัย 
 ๕. ผู้ช่วยศาสตราจารย์ สมหมาย ดูยอดรัมย์ อาจารย์ประจ าคณะครุศาสตร์ มหาวิทยาลัย
มหาจุฬาลงกรณวิทยาลัย 
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ภาคผนวก ค 

หนังสือขออนุญาตแจกแบบสอบถาม 
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๑๒๘ 

ประวัตผิู้วิจัย 
 

ชื่อ-ฉายา :    พระมหาอนันต์  ธมฺมาวุโธ (สังข์วิรัตน์) 
เกิด :    วันเสาร์ ที่ ๑๔ มิถุนายน พ.ศ. ๒๕๑๒ 
ภูมิล าเนา :    บ้านเลขที ่๕ หมู่ที่ ๕ ต าบลบ้านนา อ าเภอเมือง จงัหวัดชุมพร 
อุปสมบท :    วันอาทิตย์ ที่ ๕ มิถุนายน พ.ศ. ๒๕๓๗ 
สังกัด :    วัดเขาปูน หมู่ที ่๔ ต าบลบ้านนา อ าเภอเมือง จงัหวัดชุมพร ๘๖๑๙๐ 
การศึกษา :    พ.ศ. ๒๕๓๙   สอบไล่ได้นักธรรมช้ันตร ี
                              พ.ศ. ๒๕๔๐   สอบไล่ได้นักธรรมช้ันโท 
                              พ.ศ. ๒๕๔๑   สอบไล่ได้นักธรรมช้ันเอก 
                              พ.ศ. ๒๕๔๘   เปรียญธรรม ๔ ประโยค 
                              พ.ศ. ๒๕๕๖  จบปริญญาตรี พุทธศาสตรบัณฑิต คณะมนุษยศาสตร์  
                              สาขาวิชาภาษาไทย มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย รุ่นที่ ๕๘   
หน้าท่ีการงาน :    พระภิกษุผูส้วดปาฏิโมกข์ ประจ าวัดอมรินทรารามวรวิหาร  
                              เป็นผู้ช่วยสอนปริยัติธรรม ในวัดอมรินทรารามวรวิหาร  
                              เป็นครพูระสอนศีลธรรม ในโรงเรียนวัดอมรินทราราม กรุงเทพมหานคร 
                                เป็นกรรมการตรวจธรรมสนามหลวงแผนธรรมจนถึงปัจจุบัน 
ปีท่ีเข้าศึกษา :    วันที่ ๖ มิถุนายน พ.ศ. ๒๕๕๕ 
ปีท่ีส าเร็จการศึกษา :    วันที่ ๑๓ มกราคม ๒๕๕๗ 
ท่ีอยู่ปัจจุบัน :    วัดอมรินทรารามวรวิหาร แขวงศิริราช เขตบางกอกนอ้ย กรุงเทพมหานคร  
 :    โทร. ๐๘๔-๘๔๗๘๖๘๘ 
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