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บทคัดย่อ 
งานวิจัยเรื่องนี้มีวัตถุประสงค์เพ่ือ ๑) ศึกษาแนวคิดทฤษฎีที่เกี่ยวกับการวิจารณ์วรรณคดี 

๒) ศึกษาวิเคราะห์แนวคิดเรื่องระบบนิเวศตามหลักนิยาม ๕ ในพระพุทธศาสนา ๓) เพ่ือวิจารณ์
วรรณคดีเชิงพุทธนิเวศ 

จากการวิจัยพบว่า การวิจารณ์วรรณคดีเชิงพุทธนิเวศเป็นการวิจารณ์วรรณคดีที่ผู้วิจัย
สร้างขึ้น โดยใช้แนวคิดเรื่องนิยาม ๕ ในพระพุทธศาสนาเป็นหลักในการวิจารณ์ ผลของการวิจารณ์
พบว่าวรรณคดีทั้ง ๑๑ เรื่องท่ีน ามาวิจารณม์ีนัยส าคัญทางนิเวศที่เป็นไปตามหลักนิยาม ๕ และเป็นไป
อย่างผสมผสานกันทั้ง ๕ นิยาม โดยวรรณคดีที่แสดงนัยส าคัญเกี่ยวกับอุตุนิยามอย่างชัดเจนคือเรื่อง 
“โคลงทวาทศมาส” เนื่องจากมีการใช้องค์ประกอบของระบบนิเวศในส่วนที่ไม่มีชีวิต เช่น ภูมิอากาศ
และฤดูกาลเป็นโครงเรื่องในการประพันธ์ ส่วนวรรณคดีที่แสดงนัยส าคัญเกี่ยวกับพีชนิยามอย่าง
ชัดเจนคือเรื่อง “กาพย์ห่อโคลงประพาสธารทองแดง” เนื่องจากแสดงให้เห็นถึงความหลากหลายทาง
ชีวภาพของสิ่งมีชีวิต วรรณคดีที่แสดงนัยส าคัญเกี่ยวกับจิตตนิยามอย่างชัดเจนคือเรื่อง “กาพย์ห่อ
โคลงประพาสธารทองแดง” เนื่องจากได้สะท้อนให้เห็นถึงกุศลจิตของคนในยุคนั้นรวมทั้งกวีผู้ทรงพระ
นิพนธ์ว่าทรงเข้าใจในธรรมชาติ ส่วนวรรณคดีเรื่อง “พระจันกินรีค าฉันท์”แสดงให้เห็นถึงอกุศลจิตของ
ท้าวพรหมทัตที่ยังผลให้เกิดการท าร้ายชีวิตที่อยู่ในระบบนิเวศของป่าหิมพานต์  วรรณคดีที่แสดง
นัยส าคัญเกี่ยวกับกรรมนิยามอย่างชัดเจนคือเรื่อง “ชีวิตของฉัน ลูกกระทิง” ทั้งนี้เพราะได้สะท้อนให้
เห็นถึงการกระท าโดยเจตนาของมนุษย์และผลที่ได้รับจากการกระท านั้น นั่นคือสัตว์ป่าบางชนิดได้ 
สูญพันธุ์ไป และป่าไม้ถูกท าลายรวมทั้งความสมดุลของระบบนิเวศลดลง ส่วนวรรณคดีที่แสดง
นัยส าคัญเก่ียวกับธรรมนิยามอย่างชัดเจนคือเรื่อง “ชีวิตของฉัน ลูกกระทิง” ทั้งนี้เพราะเนื้อหาทั้งหมด
แสดงให้เห็นถึงนัยส าคัญทางนิเวศอันเป็นเหตุผลแก่กันที่เป็นไปอย่างผสมผสานกันทั้ง ๕ นิยาม 
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Abstract 
This research is of three objectives :- 1) to study the ideas and the theory 

of the literary criticism. 2) to analyze the concept of the eco-system in accordance 
with the five aspects of natural law. 3) to criticize the literatures by using the 
Buddhist Eco - criticism of Literature. 

From the research, it is found that the Buddhist Eco-criticism of literature is 
the literary criticism, which the researcher has made from the concept of the      
eco-system in accordance with the five aspects of natural law. From the result of the 
literary criticism, it is found that there is the ecological significance which blend in 
line with the eco-system in accordance with the five aspects of natural law.in 11 
literatures. The literature, which indicates about Utu – Niyama obviously is “Khlong 
Davadosamas”  The biotic components, such as the weather the seasons were used 
to be the storyline of this literature  The literature, which indicates about             
Bija – Niyama obviously is “Kap Ho Khlong Prapat Thanthongdaeng”.  This literature 
related about the biodiversity. The literature, which indicates about Citta – Niyama 
obviously is “Kap Ho Khlong Prapat Thanthongdaeng”.  This literature related about 
the people’s mental charity in that time include of the author who understood the 
nature. “Phra Chanthakinnari khamchan” related about King Bhrommathat’ malice 
mind. It caused the stabbing every life in Himmapan Forest.  The literature, which 
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indicates about Kamma – Niyama obviously is “This is my life, The Baby Bull.”.  This 
literature related about the human beings’ acts and results. This literature reflected 
about the wild animals’ extinction and the unbalance of the ecosystem. The 
literature, which indicates about Dhamma – Niyama obviously is “This is my life, The 
Baby Bull.”.  This literature related about the relation of the causes and the effects 
of every natural law. 
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กิตติกรรมประกาศ 
 

งานวิจัยเรื่อง “การวิจารณ์วรรณคดีเชิงพุทธนิเวศ” ส าเร็จได้ด้วยดี เพราะได้รับความ
อนุเคราะห์จากคณาจารย์ และผู้มีพระคุณหลายท่าน ผู้วิจัยขอจารึกนามของท่านไว้เพ่ือเป็นเกียรติ 
ดังนี้ 

กราบขอบพระคุณ พระมหาสมบูรณ์ วุฑฺฒิกโร, ดร. ประธานคณะกรรมการควบคุม
วิทยานิพนธ์ รศ.ดร.สมิทธิพล เนตรนิมิตร กรรมการควบคุมวิทยานิพนธ์ที่ได้กรุณาให้ค าปรึกษา
แนะน าด้วยความเมตตา และความเป็นกัลยาณมิตรอย่างดียิ่ง  

กราบขอบพระคุณ และขอบพระคุณผู้ทรงคุณวุฒิที่ให้โอกาสในการให้สัมภาษณ์ประเด็น
ส าคัญที่เก่ียวข้องกับการวิจัย พระศรีคัมภีรญาณ, รศ.ดร. รองอธิการบดีมหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณ
ราชวิทยาลัย, ผศ.ดร.วุฒินันท์ กันทะเตียน ประธานหลักสูตรปริญญาโท ศาสนากับการพัฒนา    
คณะสังคมศาสตร์และมนุษยศาสตร์ มหาวิทยาลัยมหิดล, รศ.ดร.เสาวณิต วิงวอน ราชบัณฑิตยสภา, 
รศ.ประคอง เจริญจิตรกรรม, ประธานโครงการปริญญาโท สาขาวิชาภาษาไทย ภาควิชาภาษาไทย 
คณะศิลปศาสตร์ มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร์, ผศ.ดร.อภิลักษณ์ เกษมผลกูล คณบดีคณะศิลปศาสตร์ 
มหาวิทยาลัยมหิดล, ผศ.ดร.อดิศร ภู่สาระ รองอธิการบดีฝ่ายวิชาการ มหาวิทยาลัยราชภัฏ
พระนครศรีอยุธยา และดร. เอกพันธ์  ไกรจักร์  ภาควิชาพฤกษศาสตร์  คณะวิทยาศาสตร์ 
มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์ บางเขน กรุงเทพฯ 

กราบขอบพระคุณพระมหาพรชัย สิริวโร, ผศ.ดร.ประพันธ์ ศุภษร และดร.บุญเลิศ โอฐสู 
ที่ได้ให้ค าแนะน าในการศึกษาค้นคว้า  

กราบขอบพระคุณ พระมหาธนวุฒิ โชติธมฺโม ที่ได้กรุณาตรวจรูปแบบวิทยานิพนธ์ และ 
รศ.ดร.ชูศักดิ์ ทิพย์เกษร ที่ให้ความอนุเคราะห์ในการตรวจบทคัดย่อภาษาอังกฤษ 

กราบขอบพระคุณคณะกรรมการตรวจสอบวิทยานิพนธ์ พระศรีคัมภีรญาณ, รศ.ดร.,    
ผศ.ดร.วุฒินันท์ กันทะเตียน พระมหาสมบูรณ์ วุฑฺฒิกโร, ดร. และรศ.ดร.สมิทธิพล เนตรนิมิตร ที่ได้
กรุณาตรวจสอบวิทยานิพนธ์ และให้ข้อแนะน าอันมีคุณค่า 

กราบขอบพระคุณพระมหาสันติ  ธีรภทฺ โท, ดร.  ขอบคุณเ พ่ือนนิสิต คุณพีรพร           
พงษ์พิพัฒนพันธุ์, คุณสมเกียรติ ไชยภูมิ และแม่ชีกุลภรณ์ แก้ววิไลย ขอบคุณ คุณสังวร อ่อนสนิท   
คุณภพปภพ เทพธานี คุณเดชฤทธิ์ โอฐสู ตลอดจนเจ้าหน้าที่ และพนักงานทุกคนในบัณฑิตวิทยาลัย  
รวมทั้งเจ้าหน้าที่ห้องสมุดที่ได้ให้ค าแนะน าในการด าเนินการ การสืบค้นข้อมูล และให้ความสะดวก
อ่ืนๆ  
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ขอบคุณสมาชิกทุกคนในครอบครัว คุณประสาน ตันติอัศวโยธี, กัปตันสิตางศุ์ ปัทมะ,    
คุณอิทธิพล ปัทมะ, คุณปาหนัน ซื้อตระกูล, คุณณัฐดนัย ซื้อตระกูล และคุณอธิภู ซื้อตระกูล ที่ได้ให้
การสนับสนุน และเป็นก าลังใจในการจัดท าวิทยานิพนธ์เล่มนี้มาโดยตลอด 

ประโยชน์ และความดีงามที่เกิดจากวิทยานิพนธ์เล่มนี้ ขอน้อมถวายเป็นสิ่งบูชาพระคุณ
ของพระศรีรัตนตรัย ขอน้อมเป็นสิ่งบูชาพระคุณบิดามารดา คุณพ่อทองอินท์ และคุณแม่ล าเจียก      
ธรรมเกษตร บูชาพระคุณครูอาจารย์ ตลอดจนผู้มีพระคุณทุกท่านทั้งที่ได้กล่าวนามและมิได้กล่าวนาม 
มา ณ ที่นี้ 

 
          นางรุจี ตันติอัศวโยธ ี
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สารบัญ 
เรื่อง หน้า 
บทคัดย่อภาษาไทย ก 
บทคัดย่อภาษาอังกฤษ ข 
กิตติกรรมประกาศ ง 
สารบัญ ฉ 
สารบัญตาราง ญ 
สารบัญภาพ ฎ 
ค าอธิบายสัญลักษณ์และค าย่อ ฏ 
บทที่ ๑  บทน า ๑ 
 ๑.๑ ความเป็นมา และความส าคัญของปัญหา ๑ 
 ๑.๒ วัตถุประสงค์ของการวิจัย ๓ 
 ๑.๓ ปัญหาที่ต้องการทราบ ๓ 
 ๑.๔ ขอบเขตของการวิจัย ๔ 
 ๑.๕ นิยามศัพท์ที่ใช้เฉพาะในการวิจัย ๖ 
 ๑.๖ ทบทวนเอกสารและงานวิจัยที่เก่ียวข้อง ๖ 
 ๑.๗ วิธีด าเนินการวิจัย ๑๖ 
 ๑.๘ กรอบแนวคิดในการวิจัย ๒๐ 
 ๑.๙ ประโยชน์ที่คาดว่าจะได้รับ ๒๑ 
บทที่ ๒  แนวคิดทฤษฎีที่เกี่ยวกับการวิจารณ์วรรณคดี ๒๒ 
 ๒.๑ ความหมายของวรรณคดี และความส าคัญของวรรณคดี ๒๒ 
 ๒.๒ ความหมายของการวิจารณ์วรรณคดี ๒๗ 
 ๒.๓ คุณสมบัติของนักวิจารณ์วรรณคดี ๒๙ 
 ๒.๔ ประโยชน์และความส าคัญของการวิจารณ์วรรณคดี ๓๒ 
 ๒.๕ แนวคิดและทฤษฎีในการวิจารณ์วรรณคดี ๓๕ 
   ๒.๕.๑ ทฤษฎีการวิจารณ์วรรณคดี ๓๕ 
    ๒.๕.๑.๑ การวิจารณ์วรรณคดีท่ียึดทฤษฎีทางจิตวิทยา ๓๕ 
    ๒.๕.๑.๒ การวิจารณ์วรรณคดีท่ียึดอิทธิพลต่างๆ ของสังคม ๓๖ 
    ๒.๕.๑.๓ การวิจารณ์วรรณคดีตามแนวของนักวิจารณ์ใหม่ ๓๖ 
   ๒.๕.๒ แนวคดิในการวิจารณ์วรรณคดีของนักวิชาการไทย ๓๗ 
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 ๒.๖ การวิจารณ์วรรณคดีเชิงนิเวศ ๓๙  
   ๒.๖.๑ ความหมาย และความเป็นมาของการวิจารณ์ 
     วรรณคดีเชิงนิเวศ ๓๙ 
   ๒.๖.๒ แนวคดิการวิจารณ์วรรณกรรมเชิงนิเวศ ๔๐ 
 ๒.๗ การใช้ภาษาในวรรณคดีสื่อถึงความสัมพันธ์ของมนุษย์กับธรรมชาติ 
   และระบบนิเวศ ๔๕ 
   ๒.๗.๑ การสรรค า ๔๕ 
   ๒.๗.๒ การใช้โวหาร ๔๗ 
 ๒.๘ สรุป  ๕๑ 
บทที่ ๓ แนวคิดเรื่องระบบนิเวศตามหลัก นิยาม ๕ ในพระพุทธศาสนา ๕๓ 
 ๓.๑ ระบบนิเวศ ๕๓ 
   ๓.๑.๑ ความหมายของระบบนิเวศ ๕๓ 
   ๓.๑.๒ องค์ประกอบของระบบนิเวศ ๕๕ 
 ๓.๒ บทบาทและความส าคัญของระบบนิเวศ ๕๘ 
   ๓.๒.๑ บทบาทและความส าคัญในการถ่ายทอดพลังงาน  ๕๘ 
   ๓.๒.๒ บทบาทในการหมุนเวียนของธาตุอาหาร ๖๐ 
 ๓.๓ ความสัมพันธ์ระหว่างสิ่งมีชีวิตในระบบนิเวศ ๖๒ 
 ๓.๔ ความสมดุลของระบบนิเวศ ๖๕ 
   ๓.๔.๑ ภาวะความสมดุลในระบบนิเวศ ๖๕ 
   ๓.๔.๒ ความหลากหลายทางชีวภาพ ๖๖ 
   ๓.๔.๓ การขาดความสมดุลของระบบนิเวศ ๖๘ 
   ๓.๔.๔ ความพยายามในการแก้ปัญหาการขาดความสมดุล 
            ของระบบนิเวศ ๖๙ 
 ๓.๕ นิเวศวิทยาแนวลึก ๗๖ 
 ๓.๖ พระพุทธศาสนากับระบบนิเวศ ๘๐ 
   ๓.๖.๑ ระบบนิเวศกับพุทธประวัติ ๘๐ 
   ๓.๖.๒ พระอารามและสถานท่ีทรงพ านักอยู่ท่ามกลาง 
                                   ระบบนิเวศปา่ไม้     ๘๒ 
       ๓.๖.๓ กลวธิีการสอนท่ามกลางระบบนิเวศ   ๘๓ 
       ๓.๖.๔ ระบบนิเวศกับการก าหนดสิกขาบท   ๘๖ 
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 ๓.๗ นิยาม ๕       ๘๘ 
  ๓.๗.๑ ความหมายและองค์ประกอบของนิยาม ๕  ๘๘ 
  ๓.๗.๒ อุตุนิยาม      ๘๙ 
  ๓.๗.๓ พีชนิยาม             ๙๐ 
  ๓.๗.๔ จิตตนิยาม      ๙๑ 
  ๓.๗.๕ กรรมนิยาม      ๙๓ 
  ๓.๗.๖ ธรรมนิยาม      ๙๗ 
 ๓.๘ ระบบนิเวศกับนิยาม ๕      ๙๘ 
  ๓.๘.๑ ระบบนิเวศกับอุตุนิยาม     ๙๙  
  ๓.๘.๒ ระบบนิเวศกับพีชนิยาม     ๑๐๐ 
  ๓.๘.๓ ระบบนิเวศกับจิตตนิยาม    ๑๐๑ 
  ๓.๘.๔ ระบบนิเวศกับกรรมนิยาม    ๑๐๔ 
  ๓.๘.๕ ระบบนิเวศกับธรรมนิยาม    ๑๐๕ 
 ๓.๙ สรุป        ๑๐๗ 
บทที่ ๔  การวิจารณ์วรรณคดีเชิงพุทธนิเวศ ๑๑๒ 
 ๔.๑ แนวการวิจารณ์วรรณคดีเชิงพุทธนิเวศ ๑๑๒ 
   ๔.๑.๑ ใช้แนวคิดในพระพุทธศาสนานิยาม ๕ เป็นหลัก 
            ในการวิจารณ์ ๑๑๒ 
   ๔.๑.๒ ใช้แนวคิดเรื่องระบบนิเวศในนิเวศวิทยาเป็นส่วนประกอบ ๑๑๒ 
 ๔.๒ ขั้นตอนการวิจารณ์วรรณคดีเชิงพุทธนิเวศ ๑๑๓ 
   ๔.๒.๑ ปฏิทัศน์วรรณคดี ๑๑๓ 
   ๔.๒.๒ วิจารณ์เนื้อหาในวรรณคดีเพ่ือหานัยส าคัญทางนิเวศ ๑๑๓ 
 ๔.๓ การวิจารณ์วรรณคดีเชิงพุทธนิเวศ เรื่องศิลาจารึกพ่อขุนรามค าแหง 
   มหาราช ๑๑๓ 
 ๔.๔ การวิจารณ์วรรณคดีเชิงพุทธนิเวศ เรื่องโคลงทวาทศมาส ๑๒๐ 
 ๔.๕ การวิจารณ์วรรณคดีเชิงพุทธนิเวศ เรื่องกาพย์ห่อโคลง 
   ประพาสธารทองแดง ๑๒๖ 
 ๔.๖ การวิจารณ์วรรณคดีเชิงพุทธนิเวศ เรื่องพระจันทกินรี ค าฉันท์ ๑๓๑ 
 ๔.๗ การวิจารณ์วรรณคดีเชิงพุทธนิเวศ เรื่องเสภา เรื่องขุนช้างขุนแผน  
         ฉบับหอสมุดแห่งชาติ ๑๓๘ 
 ๔.๘ การวิจารณ์วรรณคดีเชิงพุทธนิเวศ เรื่องนิราศเมืองแกลง ๑๕๒ 
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 ๔.๙ การวิจารณ์วรรณคดีเชิงพุทธนิเวศ เรื่องสัตวาภิธาน ๑๖๑ 
 ๔.๑๐ การวิจารณ์วรรณคดีเชิงพุทธนิเวศ เรื่องมหากบิลวานร ๑๖๖ 
 ๔.๑๑ การวิจารณ์วรรณคดีเชิงพุทธนิเวศ เรื่องดอกสร้อยสุภาษติ ๑๗๒ 

๔.๑๒ การวิจารณ์วรรณคดีเชิงพุทธนิเวศ เรื่องนกกางเขน ๑๗๗ 
 ๔.๑๓ การวิจารณ์วรรณคดีเชิงพุทธนิเวศ เรื่องชีวิตของฉัน ลูกกระทิง ๑๘๑ 
 ๔.๑๔ สรุป ๑๙๐ 
บทที่ ๕  สรุปผลการวิจัยและข้อเสนอแนะ ๑๙๕ 
 ๕.๑ สรุปผลการวิจัย       ๑๙๕ 

๕.๑.๑ แนวคิดทฤษฎีที่เก่ียวกับการวิจารณ์วรรณคดี   ๑๙๕ 
๕.๑.๒ แนวคิดเรื่องระบบนิเวศตามหลักนิยาม ๕ 
      ในพระพุทธศาสนา      ๑๙๖ 
๕.๑..๓ การวิจารณ์วรรณคดีโดยใช้การวิจารณ์วรรณคดี 
     เชิงพุทธนิเวศ      ๑๙๘ 

 ๕.๒ ข้อวิจารณ์ของผู้วิจัย      ๒๐๐ 
 ๕.๓ ข้อเสนอแนะทั่วไป      ๒๐๔ 
  ๕.๓.๑ ข้อเสนอแนะด้านการจัดการศึกษา   ๒๐๔ 

๕.๓.๒ ข้อเสนอแนะส าหรับการท าวิจัยครั้งต่อไป  ๒๐๔ 
บรรณานุกรม          ๒๐๕ 
ภาคผนวก 
 ผนวก ก แบบสัมภาษณ์      ๒๑๗ 
 ผนวก ข ข้อมูลของผู้ทรงคุณวุฒิ     ๒๑๙ 
ประวัติผู้วิจัย         ๒๒๗ 
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สารบัญตาราง 
เรื่อง หน้า 

ตารางที่ ๑.๑ แสดงรายชื่อวรรณคดีที่น ามาวิจารณ์และเกณฑ์ในการคัดเลือก  ๕ 

ตารางที่ ๑.๒ แสดงวิธีการด าเนินการวิจัย เพื่อตอบโจทย์ปัญหาของการวิจัย  ๑๗ – ๑๙ 
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สารบัญภาพ 
เรื่อง หน้า 

ภาพที่ ๑.๑ กรอบแนวคิดในการวิจัย เรื่อง การวิจารณ์วรรณคดีเชิงพุทธนิเวศ  ๒๐ 
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ค าอธิบายสัญลักษณ์และค าย่อ 
 

๑. ค าย่อชื่อคัมภีร์พระไตรปิฎก 
สารนิพนธ์เรื่อง “แนวคิดเรื่องระบบนิเวศตามหลักนิยาม ๕ ในพระพุทธศาสนา” ใช้

อ้างอิงจากพระไตรปิฎกภาษาไทย ฉบับมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย พระไตรปิฎกที่ใช้อ้างอิง  ใช้
อักษรย่อตามที่บัณฑิตวิทยาลัยก าหนด โดยอ้างอิงระบุ เล่ม/ข้อ/หน้า หลังอักษรย่อชื่อคัมภีร์   เช่น   
ที.ม.(ไทย) ๑๐/๒๑๖/๑๖๔ หมายถึง ทีฆนิกาย มหาวรรค ภาษาไทย เล่ม ๑๐ ข้อ ๒๑๖ หน้า ๑๖๔ 
ฉบับมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย พ.ศ. ๒๕๓๙  

ส าหรับอรรถกถาอ้างอิงจากพระไตรปิฎกอรรถกถาแปล ฉบับมหามกุฎราชวิทยาลัยโดย
อ้างอิงระบุ เล่ม/ภาค/หน้า หลังอักษรย่อชื่อคัมภีร์ เช่น ที.ม.อ. (ไทย) ๒/๑/๔๗๑. หมายถึง ทีฆนิกาย 
สุมังคลวิลาสินี มหาวรรคอรรถกถา ภาษาไทย เล่ม ๒  ภาค ๑ หน้า ๔๗๑ ฉบับมหามกุฎราชวิทยาลัย 

 
พระวินัยปิฎก 

วิ.มหา. (ไทย) = วินัยปิฎก มหาวิภังค ์ (ภาษาไทย) 
วิ.ม. (ไทย) = วินัยปิฎก มหาวรรค (ภาษาไทย) 
วิ.จ.ู (ไทย) = วินัยปิฎก จูฬวรรค (ภาษาไทย) 
 

พระสุตตันตปิฎก 
ที.สี. (ไทย) = ทีฆนิกาย สีลขันธวรรค (ภาษาไทย) 
ที.ม. (ไทย) = ทีฆนิกาย มหาวรรค (ภาษาไทย) 
ที.ปา. (ไทย) = ทีฆนิกาย ปาฏิกวรรค (ภาษาไทย) 
ม.มู. (ไทย) = มัชฌิมนิก มูลปัณณาสก ์ (ภาษาไทย 
ส .ส. (ไทย) = สังยุตตนิกาย สคาถวรรค (ภาษาไทย) 
ส .นิ. (ไทย) = สังยุตตนิกาย นิทานวรรค (ภาษาไทย) 
ส .ข. (ไทย) = สังยุตตนิกาย ขันธวารวรรค (ภาษาไทย) 
ส .ม. (ไทย) = สังยุตตนิกาย มหาวารวรรค (ภาษาไทย) 
ส .สฬา. (ไทย) = สังยุตตนิกาย สฬายตนวรรค (ภาษาไทย) 
องฺ.ทุก. (ไทย) = อังคุตตรนิกาย ทุกนิบาต (ภาษาไทย) 
องฺ.ปญฺญจก.(ไทย) = อังคุตตรนิกาย ปัญจกนิบาต (ภาษาไทย) 
ขุ.ธ. (ไทย) = ขุททกนิกาย สธรรมบท (ภาษาไทย) 
ขุ.สุ. (ไทย) = ขุททกนิกาย สุตตนิบาต (ภาษาไทย) 



ฐ 

ขุ.ชา.ปกิณฺณก(ไทย) = ขุททกนิกาย ปกิณณกนิบาตชาดก (ภาษาไทย) 
 

พระอภิธรรมปิฎก 
อภิ.ธา. (ไทย) = อภิธรรมปิฎก ธาตุกถา (ภาษาไทย) 
 

อรรถกถาพระสุตตันตปิฎก  
ที.ม.อ. (ไทย) = ทีฆนิกาย สุมังคลวิลาสินี มหาวรรคอรรถกถา (ภาษาไทย) 
 
๒. ค าอธิบายค าย่อภาษาอังกฤษ 
ค าย่อ            ค าเต็ม              ความหมาย 
p.                  page                หน้า (พหูพจน์ใช้ pp.) 



บทท่ี ๑ 
 

บทน ำ 
 

๑.๑  ควำมเป็นมำและควำมส ำคัญของปัญหำ 
วรรณคดีมีความส าคัญเป็นอย่างยิ่ง เพราะวรรณคดีเป็นดั่งกระจกเงาที่สะท้อนให้เห็นถึง

ชีวิต สภาพสังคม วัฒนธรรม ประวัติศาสตร์ และความเป็นประชาชาติ ตลอดจนแนวคิดของกวี 
วรรณคดีมีความส าคัญมากเพียงใด การวิจารณ์วรรณคดีก็ยิ่งมีความส าคัญมากขึ้นเพียงนั้น          
วิทย์ ศิวะศริยานนท์ กล่าวว่า  

วรรณคดีไม่ใช่เอ็กซ์เพรสชั่น (Expression) ไม่ใช่เป็นการแสดงออกอย่างเดียว หากเป็นสื่อ
สัมพันธ์ เป็นการแสดงความรู้สึก ความนึกคิดตลอดจนจินตนาการและประสบการณ์ของตนแก่
ผู้อ่าน และผู้อ่ืนด้วย ด้วยเหตุนี้ วรรณคดีจึงจ าเป็นต้องมีการวิจารณ์เป็นเครื่องทดสอบ หรือเป็น
เครื่องวัดว่า ในการแสดงความรู้สึกนึกคิดจินตนาการ และประสบการณ์ของนักประพันธ์       
แต่ละคนนั้น เป็นผลส าเร็จเพียงใดแค่ไหนหรือไม่๑ 

การวิจารณ์วรรณคดีมีหลายแนว ในแต่ละแนวของการวิจารณ์ก่อให้เกิดมุมมอง  และ
จิตส านึกไปตามแนวของการวิจารณ์นั้นๆ ส าหรับประเทศไทยการวิจารณ์วรรณคดีเชิงนิเวศยังมีน้อย
มาก โดยเฉพาะอย่างยิ่งการวิจารณ์เชิงนิเวศที่มีแนวคิดของพระพุทธศาสนาเป็นพ้ืนฐานยังไม่ปรากฏ 
ทั้งๆ ที่มีประชากรส่วนใหญ่ของประเทศนับถือศาสนาพุทธ และสภาพของสังคมไทยที่ก าลังมีปัญหา
มากที่สุดในปัจจุบันก็คือ ปัญหาความสมดุลของระบบนิเวศลดลง จนท าให้เกิดการเปลี่ยนแปลงของ
ภูมิอากาศอย่างรุนแรง และเป็นสาเหตุที่ท าให้เกิดไฟป่า เกิดความแห้งแล้ง หรือน้ าท่วม รวมทั้งการ
เปลี่ยนแปลงทางธรณีวิทยา ที่ท าให้เกิดแผ่นดินไหว แผ่นดินถล่ม หรือเกิดคลื่นสึนามิ จากผลการวิจัย
ของ นิอร สิริมงคลเลิศสกุล พบว่า “ไฟป่าเกิดจาก ๒ สาเหตุคือ เกิดจากธรรมชาติ และเกิดจากมนุษย์ 
ส าหรับในประเทศไทยสถิติไฟป่าตั้งแต่ ปี พ.ศ. ๒๕๒๘ – ๒๕๔๒ มีเกิดขึ้น ๗๓,๖๓๐ ครั้ง และพบว่า

                                                           
๑ วิทย์ ศิวะศริยานนท์, วรรณคดีและวรรณคดีวิจำรณ์, พิมพ์ครั้งท่ี ๕, (กรุงเทพมหานคร: ส านักพิมพ์

ธรรมชาติ, ๒๕๔๑), หน้า ๓๙–๔๐. 



๒ 

 

เกิดจากธรรมชาติเพียง ๔ ครั้งเท่านั้น”๒ และจากการรายงานการประมงในประเทศไทย 
ของ ภาคภูมิ วิธานติระวัฒน์ กลุ่มกรีนพีซ พบว่า “การท าประมงด้วยเรืออวนลากไม่ใช่เพียงแต่จับ
กลุ่มสัตว์น้ าที่เป็นเป้าหมายเท่านั้น แต่เป็นการกวาดล้างสัตว์อ่ืนๆ ที่เป็นสัตว์น้ าเศรษฐกิจวัยอ่อน 
แหล่งที่อยู่อาศัย และระบบนิเวศใต้น้ าและชายฝั่ง และท าลายเครื่องมือประมงของชาวประมงพ้ืนบ้าน
ทีว่างทิ้งไว้ในทะเลเพื่อดักจับสัตว์น้ า ซึ่งหมายถึงวิถีชีวิตของชาวประมงพ้ืนบ้าน”๓ ปัญหาต่างๆ เหล่านี้
รัฐบาล และหน่วยงานต่างๆ ได้ใช้ความพยายามในการแก้ปัญหานับตั้งแต่การออกกฎหมาย การเชิญ
ชวนให้อนุรักษ์ การแนะน าประชาสัมพันธ์ให้เห็นคุณค่า และโทษของการท าลายระบบนิเวศ แต่การ
ท าลายระบบนิเวศก็ยังคงมีต่อไปและมากยิ่งขึ้น พระไพศาล วิสาโล เสนอแนวคิดว่า “ปัญหาทางด้าน
สิ่งแวดล้อม หรือนิเวศวิทยา ส่วนใหญ่แล้วผู้คนมักนึกถึงแต่เฉพาะในแง่กายภาพ เช่น ผลกระทบต่อ
สุขภาพ หรือการแก้ไขด้วยเทคโนโลยี และมาตรการทางเศรษฐกิจ ทั้งๆ ที่ปัญหาสิ่ง แวดล้อมมีมิติ
ทางด้านจิตวิญญาณมาเกี่ยวข้องด้วย ไม่ต่างจากปัญหาอ่ืนๆ ทั้งที่เป็นรูปธรรม และนามธรรม ดังนั้น
สิ่งหนึ่งที่จ าต้องค านึงในการถกเถียงทางด้านนิเวศวิทยานั่นคือ การน ามิติทางด้านจิตวิทยาหรือศาสนา
มาเชื่อมโยงกับมุมมองทางด้านนิเวศวิทยา”๔ ซึ่งแนวคิดนี้มีความสอดคล้องกับแนวคิดของ ตรีศิลป์ 
บุญขจร ที่กล่าวว่า “บทบาทของนักเขียนนักวิจารณ์ สามารถปลุกจิตส านึกของสาธารณชนเกี่ยวกับ
ประเด็นปัญหาเรื่องสิ่งแวดล้อม ทั้งยังกลับไปอ่านวรรณคดีเก่าที่น าเสนอเรื่องราวของธรรมชาติด้วย”๕ 
และยังสอดคล้องกับแนวคิดของวิลเลียม เรอเคิร์ต (William Rueckert) ซึ่งเป็นผู้ที่ก าหนดค าว่า 
“การวิจารณ์เชิงนิเวศ” ที่ได้กล่าวถึงความส าคัญของต้นไม้ว่า “สีเขียวของต้นไม้ที่รายรอบเราอยู่ คือ
ระบบของสิ่งมีชีวิตอย่างหนึ่งที่อยู่บนผืนโลก ความเขียวขจีของพรรณพฤกษา เป็นบทกวีแห่งธรรมชาติ
ที่ไม่มีจุดจบ เป็นเส้นทางที่ถ่ายทอดความสัมพันธ์มายังมนุษย์ และน าไปสู่มโนภาพ และความคิด”๖   
อีกประการหนึ่ง พระธรรมโกศาจารย์ (ประยูร ธรรมจิตฺโต) ได้กล่าวถึงการบูรณาการพระพุทธศาสนา
กับศาสตร์ต่างๆ เพ่ือให้เกิดองค์ความรู้ที่สมบูรณ์ไว้ดังนี้ “ใช้ศาสตร์สมัยใหม่เป็นตัวตั้ง และน าหลัก

                                                           
๒ นิอร สิริมงคลเลิศกุล, “กำรจัดกำรไฟป่ำ กรณีศึกษำ องค์กำรบริหำรส่วนต ำบลบ้ำนโป่ง อ ำเภอ

เวียงป่ำเป้ำ จังหวัดเชียงรำย” รำยงำนกำรวิจัย, (ทุนสนับสนุนจำกส ำนักงำนกองทุนสนับสนุนเสริมสร้ำง
สุขภำพ (สสส.) [ออนไลน์], แหล่งที่มำ: http//www.tuhpp.net [๘ กันยำยน ๒๕๕๗]. 

๓ ภาคภูมิ วิธานติรวัฒน์, “ทะเลไทย” ปลำหำยไปไหน รำยงำนกำรประมงในประเทศไทย, 
[ออนไลน์], แหล่งที่มำ: http://www.greenpeace [๑๑ กรกฎำคม ๒๕๕๘]. 

๔ พระไพศาล วิสาโล, “ศาสนาในฐานะพลังทางนิเวศวิทยา”, Visalo Org วิสำโล, [ออนไลน์], 
แหล่งที่มา: www.visalo.org [๑๔ กันยายน ๒๕๕๗]. 

๕ ตรีศิลป์ บุญขจร, “นิเวศส านึกกับวรรณคดีศึกษา” ภำควิชำวรรณคดีเปรียบเทียบ คณะอักษร
ศำสตร์ จุฬำลงกรณ์มหำวิทยำลัย, [ออนไลน์], แหล่งที่มา: http://www.arts.chula.ac.th [๑๕ กันยายน ๒๕๕๗]. 

๖ Rueckert William, Literature and Ecology: An Experiment in Ecocriticism, (Georgia: 
The University of Georgia Press, 1966), p. 111. 

http://www.arts.chula.ac.th/


๓ 

 

ศีลธรรมในพระพุทธศาสนาเพ่ิมเติมเข้าไปในเนื้อหาของศาสตร์สมัยใหม่ ทั้งนี้เพราะศาสตร์สมัยใหม่มุ่ง
แสวงหาความจริง โดยไม่สนใจเรื่องศีลธรรม การน าหลักศีลธรรมในพระพุทธศาสนาเติมเต็มให้กับ
ศาสตร์เหล่านั้น ย่อมจะช่วยให้เกิดองค์รวมที่สมบูรณ์"๗ 

จากความเป็นมาดังกล่าว ผู้วิจัยจึงต้องการสร้างการวิจารณ์วรรณคดีแนวใหม่ คือ     
“การวิจารณ์วรรณคดีเชิงพุทธนิเวศ” ด้วยการวิจารณ์วรรณคดีโดยใช้แนวคิดเรื่องระบบนิเวศวิทยา
ตามหลักนิยาม ๕ ในพระพุทธศาสนาเป็นหลักในการวิจารณ์ โดยหวังว่าค าตอบที่ได้รับจากการวิจัยจะ
ท าให้ได้แนวการวิจารณ์วรรณคดีแนวใหม่ และได้ค าตอบว่า ในวรรณคดีไทยมีสิ่งที่แสดงให้เห็นถึง
นัยส าคัญทางนิเวศตามหลัก นิยาม ๕ ในพระพุทธศาสนาอย่างไรบ้าง ซึ่งจะเป็นอีกวิถีทางหนึ่งที่ยังผล
ไปสู่การอ่านวรรณคดีอย่างมีคุณค่า และจุดประกายความคิดให้เกิด “นิเวศส านึก” คือเกิดความ
ตระหนักอย่างชัดแจ้งในความส าคัญของระบบนิเวศตามหลัก นิยาม ๕ ในพระพุทธศาสนา และเป็น
ประโยชน์ต่อการน าไปประยุกต์ใช้ในศาสตร์ด้านอื่นๆ ต่อไป 

 

๑.๒  วัตถุประสงค์ของกำรวิจัย 
๑.๒.๑ เพ่ือศึกษาแนวคิดทฤษฎีที่เกี่ยวกับการวิจารณ์วรรณคดี  

๑.๒.๒ เพ่ือศึกษาวิเคราะห์แนวคิดเรื่องระบบนิเวศตามหลักนิยาม ๕ ในพระพุทธศาสนา  

๑.๒.๓ เพ่ือศึกษาผลการวิจารณ์วรรณคดีโดยใช้การวิจารณ์วรรณคดีเชิงพุทธนิเวศ 

 

๑.๓  ปัญหำที่ต้องกำรทรำบ 
๑.๓.๑ แนวคิดทฤษฎีที่เกี่ยวกับการวิจารณ์วรรณคดีเป็นอย่างไร 

๑.๓.๒ แนวคิดเรื่องระบบนิเวศตามหลัก นิยาม ๕ ในพระพุทธศาสนาเป็นอย่างไร 

๑.๓.๓ การวิจารณ์วรรณคดีโดยใช้การวิจารณ์วรรณคดีเชิงพุทธนิเวศแสดงนัยส าคัญ   
ทางนิเวศที่เป็นไปตามหลัก นิยาม ๕ หรือไม่อย่างไร 

 

 

 

                                                           
๗ พระธรรมโกศาจารย์ (ประยูร ธมฺมจิตฺโต), วิธีบูรณำกำรพระพุทธศำสนำกับศำสตร์สมัยใหม่, 

(กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพ์มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๕๒), หน้า ๑๗. 



๔ 

 

๑.๔ ขอบเขตของกำรวิจัย 
การวิจัยเรื่อง “การวิจารณ์วรรณคดีเชิงพุทธนิเวศ” ในครั้งนี้ เป็นการวิจัยเชิงคุณภาพ 

(Qualitative Research) โดยมีขอบเขตของการวิจัย ดังนี้ 

๑.๔.๑ ขอบเขตด้ำนเนื้อหำ 

๑.๔.๑.๑ ศึกษาแนวคิดทฤษฎีที่เก่ียวกับการวิจารณ์วรรณคดี  

๑.๔.๑.๒ วิเคราะห์แนวคิดเรื่องระบบนิเวศตามหลัก นิยาม ๕ ในพระพุทธศาสนา 

๑ .๔ .๑ .๓ สั ง เคราะห์ แนวคิ ด เ รื่ อ งระบบนิ เ วศตามหลั ก  นิ ย าม  ๕  ใน
พระพุทธศาสนาด้วยการวิจารณ์วรรณคดีเชิงพุทธนิเวศ 

๑.๔.๒ ขอบเขตด้ำนเอกสำร 

จากขอบเขตของการวิจัยเชิงคุณภาพ (Qualitative Research) ที่ได้กล่าวมา ผู้วิจัยจะใช้
คัมภีร์และเอกสาร เป็นข้อมูลในการตอบปัญหาการวิจัย ซึ่งประกอบด้วย 

๑.๔.๒.๑ ข้อมูลปฐมภูมิ พระไตรปิฎก ภาษาไทย ฉบับมหาจุฬาลงกรณ         
ราชวิทยาลัย และอรรถกถาพระสุตตันตปิฎก ภาษาไทย ฉบับ มหามกุฎราชวิทยาลัย 

๑.๔.๒.๒ ข้อมูลทุติยภูมิ หนังสือ วิทยานิพนธ์ และงานวิจัย ที่ เกี่ยวข้องกับ
พระพุทธศาสนา นิเวศวิทยา และวรรณคดี 

๑.๔.๒.๓ เอกสารอื่นๆ ที่เก่ียวข้องกับพระพุทธศาสนา นิเวศวิทยา และวรรณคดี 

๑.๔.๒.๔ หนังสือวรรณคดีที่น ามาใช้ในการวิจารณ์ มีเกณฑ์ในการคัดเลือก ดังนี้ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



๕ 

 

ตำรำงท่ี ๑.๑ แสดงรำยชื่อวรรณคดีที่น ำมำวิจำรณ์และเกณฑ์ในกำรคัดเลือก 

ชื่อวรรณคดี สมัย เกณฑ์ในกำรคัดเลือก 

ได้รับกำรคัดเลือก
ให้เป็นวรรณคดี 

ได้รับกำรคัดเลือกจำก
กระทรวงศึกษำธิกำรให้
เป็นหนังสืออ่ำนส ำหรับ

เยำวชน 

มีเนื้อหำที่กล่ำวถึง
ควำมสัมพันธ์

ระหว่ำงสิ่งมีชีวิต
กับถิ่นที่อยู่และ

สิ่งแวดล้อม 

ศิลาจารึกพ่อขุน
รามค าแหง
มหาราช 

สุโขทัย / / / 

โคลงทวาทศมาส อยุธยา /  / 

กาพย์ห่อโคลง
ประพาส        

ธารทองแดง 

อยุธยา / / / 

พระจันทกินรี  

ค าฉันท์ 

อยุธยา /  / 

เสภาเรื่อง  

ขุนช้างขุนแผน 
ฉบับ 

หอสมุดแห่งชาต ิ

อยุธยา / / / 

นิราศเมืองแกลง รัตนโกสินทร ์ / / / 

สัตวาภิธาน รัตนโกสินทร ์ / / / 

มหากบิลวานร รัตนโกสินทร ์ / / / 

ดอกสร้อยสุภาษติ รัตนโกสินทร ์  / / 

นกกางเขน รัตนโกสินทร ์  / / 

ชีวิตของฉัน 

ลูกกระทิง 

รัตนโกสินทร ์  / / 

 

 



๖ 

 

๑.๔.๓ ขอบเขตด้ำนกำรสัมภำษณ์ 

ผู้วิจัยจะด าเนินการการสัมภาษณ์ผู้เชี่ยวชาญและผู้ที่เกี่ยวข้องด้าน พระพุทธศาสนา ด้าน
นิเวศวิทยา และด้านวรรณคดี โดยการสัมภาษณ์เชิงลึก (In-Depth Interview)  

๑.๔.๔ ขอบเขตด้ำนเวลำ 

ใช้เวลาในการในการด าเนินการวิจัย ตั้งแต่ ๑๘ ธันวาคม ๒๕๕๗ – ๑๘ ธันวาคม ๒๕๕๘ 

 

๑.๕  นิยำมศัพท์เฉพำะที่ใช้ในกำรวิจัย 
๑.๕.๑. กำรวิจำรณ์วรรณคดี ข้อคิดเห็นของผู้วิจัยที่ได้จากการศึกษา การตีความ และ

การประเมินว่า วรรณคดีเรื่องนั้นๆเป็นอย่างไร โดยมีหลักเกณฑ์และเป้าหมายในการวิจารณ์ 

๑.๕.๒ วรรณคดี หมายถึง หนังสือที่แต่งดี หรือหนังสือที่มีเนื้อหากล่าวถึงความสัมพันธ์
ระหว่างสิ่งมีชีวิตกับถ่ินที่อยู่ และสิ่งแวดล้อม 

๑.๕.๓ พุทธนิเวศ หมายถึง แนวคิดเรื่องระบบนิเวศตามหลักนิยาม ๕ ในพระพุทธศาสนา  

๑.๕.๔ ระบบนิเวศ หมายถึง ระบบของสิ่งมีชีวิตกับสิ่งมีชีวิต และสิ่งมีชีวิตกับสิ่งไม่มีชีวิต 
ที่อยู่ในสภาพแวดล้อมเดียวกัน มีการถ่ายทอดหมุนเวียนแร่ธาตุ สารอาหาร และพลังงานอยู่ใน
สภาพแวดล้อมนั้นๆ  

๑.๕.๕ นัยส ำคัญทำงนิเวศ หมายถึง ความหมาย หรือข้อส าคัญเรื่องระบบนิเวศที่ปรากฏ
ในวรรณคดี  

๑.๕.๖ นิเวศส ำนึก หมายถึง ความตระหนักอย่างชัดแจ้งในความส าคัญของระบบนิเวศ
ตามหลัก นิยาม ๕ ในพระพุทธศาสนา 

 

๑.๖  ทบทวนเอกสำร และงำนวิจัยที่เกี่ยวข้อง 
๑.๖.๑ เอกสำรที่เกี่ยวข้อง 

๑.๖.๑.๑ วรรคดีวรรณกรรม 

เกรก กำร์รำด (Garradd, Greg) กล่าวถึงการวิจารณ์วรรณคดีเชิงนิเวศไว้
ในหนังสือ “Ecocriticism” ความว่า “นักวิจารณ์เชิงนิเวศ อาจจะไม่มีคุณสมบัติพอที่จะเขียนงาน 



๗ 

 

เพ่ือโต้แย้ง เกี่ยวกับปัญหา ด้านนิเวศวิทยา แต่พวกเขาอาจจะประยุกต์ศาสตร์สาขาอ่ืนๆ ที่เกี่ยวข้อง 
และน ามาให้กลายเป็นความรู้ทางด้านนิเวศวิทยา (Ecological Literary) ได”้๘ 

กฤตยำ ณ หนองคำย กล่าวถึงหน้าที่ของวรรณกรรมในการกระตุ้นเตือน
สังคมไว้ในเรื่อง “คนกับป่า” สรุปความได้ว่าวรรณกรรมท าหน้าที่กระตุ้นเตือนให้สังคมฉุกคิดได้ ทุก
ปัญหาที่รายรอบตัวเรา ทั้งปัญหาใหญ่อย่างสิ่งแวดล้อม ปัญหาสิทธิมนุษยชน ปัญหาทางการเมือง 
ปัญหาครอบครัว ดังนั้นการอ่านวรรณกรรมอย่างลุ่มลึก จึงช่วยท าให้เราเข้าใจโลก เช่น การอ่าน
วรรณกรรมด้วยกรอบการวิจารณ์วรรณกรรมเชิงนิเวศท่ีบูรณาการศาสตร์แขนงต่างๆ เช่น วรรณกรรม
ศึกษา ต้องเป็นทั้งนักคติชนวิทยา นักประวัติศาสตร์ นักวัฒนธรรมศึกษา นักนิเวศวิทยา  และอีก
มากมาย ด้วยเหตุนี้ การวิจารณ์วรรณกรรมเชิงนิเวศจึงน่าจะเป็นอีกแนวทางหนึ่งที่นักวรรณกรรม
เสนอมาเพ่ือช่วยแก้ไขปัญหา และทางออกในเรื่องสิ่งแวดล้อม รวมถึงเรื่องของสิทธิชุมชนในการ
จัดการทรัพยากรด้วย การอ่านวรรณกรรม และวิจารณ์วรรณกรรมเชิงนิเวศจะช่วยให้เราเข้าใจ
เรื่องราวที่เกีย่วกับผืนแผ่นดินที่เราอาศัยอยู่๙ 

ประคอง เจริญจิตรกรรม กล่าวถึงการวิจารณ์วรรณกรรม ไว้ในหนังสือ 
“หลักการเขียนวิจารณ์วรรณกรรม” สรุปความได้ดังนี้ การวิจารณ์วรรณกรรม ผู้วิจารณ์ต้องพยายาม
ค้นหาประเด็นหรือจุดที่น่าสนใจของวรรณกรรมนั้นออกมาเพ่ือวิเคราะห์วิจารณ์ บางครั้งผู้วิจารณ์
สามารถน าความรู้จากศาสตร์อื่นมาใช้ในการวิจารณ์วรรณกรรมได้ด้วย วรรณกรรมนับเป็นเรื่องซึ่งเปิด
กว้างให้บุคคลในสายวิชาการต่างๆ สามารถใช้ความรู้ของตนพิจารณาได้๑๐ 

ธัญญำ สังขพันธำนนท์ กล่าวถึงการวิจารณ์เชิงนิ เวศ ไว้ ในหนังสือ 
“วรรณคดีสีเขียว” ความว่า “วรรณกรรมวิจารณ์เชิงนิเวศไม่ได้เกิดขึ้นมาในลักษณะของทฤษฎีที่เป็น
เอกเทศ หากแต่สามารถน าเอาทฤษฎีใดก็ได้มาประยุกต์ใช้ร่วมกัน ขอให้เพียงสอดคล้องกับแนวคิด
และเป้าหมาย”๑๑ 

                                                           
๘ เกรก การ์ราด (Garradd, Greg) รองศาสตราจารย์ด้านวรรณคดีและสิ่งแวดล้อม แห่งมหาวิทยาลัย 

บริติช โคลัมเบีย; Garradd, Greg, Ecocriticism, 2 nd edition, (New York: Routledge, 20012), p. 64. 
๙ กฤตยา ณ หนองคาย, “คนกับป่า: ปัญหาเรื่องการจัดการสิทธิทรัพยากร ในวรรณกรรมของวัธนา 

บุญยัง”, แด่ศักด์ิศรีเสมอกันทุกชั้นชน: วรรณกรรมกับสิทธิมนุษยชนศึกษำ, พิมพ์ครั้งที่ ๑ (กรุงเทพมหานคร: 
ภาควิชาวรรณคดีและคณะกรรมการฝ่ายวิจัย คณะมนุษยศาสตร์ มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์ และคณะกรรมการ
สิทธิมนุษยชนแหง่ชาติ, ๒๕๕๓), หน้า ๒๑๕. 

๑๐ ประคอง เจริญจิตรกรรม, หลักกำรเขียนวิจำรณ์วรรณกรรม, พิมพ์ครั้งที่ ๒ (กรุงเทพมหานคร: 
บริษัทพิมพ์สวย จ ากัด, ๒๕๕๕), หน้า ๑๑๑. 

๑๑ ธัญญา สังขพันธานนท์, วรรณคดีสีเขียว, (กรุงเทพมหานคร: ส านักพิมพ์นาคร, ๒๕๕๖), หน้า ๔๙.  



๘ 

 

วิทย์ ศิวะศริยำนนท์ กล่าวถึงการวิจารณ์วรรณคดีไว้ในหนังสือ “วรรณคดี 
และวรรณคดีวิจารณ์” สรุปความได้ว่า การวิจารณ์มีประโยชน์แก่เรามาก ในฐานที่ให้ความรู้เรา 
เกี่ยวกับวรรณคดีที่เราไม่มีโอกาสจะอ่านโดยตรง ชีวิตมนุษย์สั้นมาก และในชั่ววันหนึ่งๆ เราต้อง
หมกมุ่นอยู่กับการหาใส่ปากใส่ท้องเสียเกือบตลอดเวลา ไม่มีเวลามาเอาใจใส่กับสิ่งที่อยู่นอกวงงาน
อาชีพกี่ชั่วโมง เมื่อเป็นเช่นนี้ เรามีวิธีใดที่จะอ่านหนังสือเล่มโตๆ หรือที่ยากๆ ต้องการเวลามากให้
ได้ผล นอกจากนั้นยังมีหนังสือบางเรื่อง เช่น ยวนพ่าย ซึ่งไม่ชวนอ่านบ้าง เพราะภาษาเก่าเกินไป 
เพราะเรื่องไม่ถูกใจเราบ้าง แต่เราต้องการทราบเรื่องราว และความส าเร็จของงานนิพนธ์เหล่านี้ไว้ ใน
กรณีเช่นนี้ มีวิธีเดียวคือ อ่านค าวิจารณ์๑๒  

นอกเหนือไปจากการกล่าวถึงประโยชน์ของการวิจารณ์วรรณคดีแล้ว ยังมี
เอกสารที่กล่าวถึงหน้าที่ของวรรณกรรมในการกระตุ้นเตือนสังคม การวิจารณ์วรรณคดีและการ
วิจารณ์วรรณคดีเชิงนิเวศ ไว้ดังนี้  

๑.๖.๑.๒ ระบบนิเวศและสิ่งแวดล้อม 

พระไพศำล วิสำโล กล่าวถึงท่าทีของมนุษย์กับธรรมชาติ ไว้ในหนังสือ
อิเล็กทรอนิกส์เรื่อง “ศาสนาในฐานะพลังทางนิเวศวิทยา” ความว่า ความเจริญก้าวหน้าของมนุษย์ 
มักจะมาควบคู่กับ  การเหินห่าง และแปลกแยกจากธรรมชาติมากขึ้น จนถึงขั้นเป็นปฏิปักษ์ ดัง
ปรากฏให้เห็นเด่นชัดใน ยุคปัจจุบันที่วิทยาศาสตร์ และเทคโนโลยีก้าวหน้าอย่างไม่เคยปรากฏมาก่อน 
ความสัมพันธ์ในลักษณะปฏิปักษ์ดังกล่าวนับว่าแตกต่างอย่างมากกับท่าทีของมนุษย์เมื่อครั้งยังอยู่ใน
ป่าเขา และล้าหลังทางเทคโนโลยี เผ่ามิสตัสซินีครีในอเมริกาเหนือ อะบอริจิ้นในออสเตรเลีย ไอนุใน
ญี่ปุ่น และโคยุคอนในอลาสก้า มีอย่างหนึ่งที่เหมือนกัน ได้แก่ความเคารพในธรรมชาติ แม้กระทั่งกับ
สัตว์ที่ตนล่ามาเป็นอาหาร ก็ต้องเคารพด้วยการปฏิบัติตามพิธีกรรมอย่างเคร่งครัดทั้งก่อน และหลัง
การล่า การล่าสัตว์   มิอาจแยกจากพิธีกรรมทางศาสนารวมทั้งการ “ช าระตน” ให้บริสุทธิ์ ที่น่าสนใจ
อีกประการหนึ่งก็คือการมองว่าสัตว์ที่ถูกล่านั้นมอบตัวเองเป็น “ของขวัญ” แก่ผู้ล่า เนื้อที่ได้มาจึงมิได้
เกิดจากความสามารถของมนุษย์หากเป็นความกรุณาของสัตว์ หรือเทพที่แปลงร่างเป็นสัตว์เมื่อมนุษย์
ก้าวหน้าในทางสติปัญญาจนพัฒนาศาสนาที่ซับซ้อนขึ้น สายสัมพันธ์อันใกล้ชิดระหว่างธรรมชาติกับ
มนุษย์ก็ยังด ารงอยู่ พุทธศาสนาถือว่าสัตว์ทั้งหลายไม่เพียงเป็นเพ่ือนร่วมทุกข์ในวัฏสงสารเท่านั้น หาก
ยังมีสายสัมพันธ์ฉันญาติพ่ีน้องอย่างน้อยก็ในชาติก่อนๆ เพราะมนุษย์  และสัตว์สามารถเลื่อนภพภูมิ 
หรือกลับมาเกิดใหม่ข้ามพันธุ์กันได้ แต่ทัศนะดังกล่าวได้ลางเลือนไปในปัจจุบันโดยเฉพาะเมื่อ
วิทยาศาสตร์สมัยใหม่ได้น าเอาแนวคิดแบบวัตถุนิยมเข้ามาแพร่หลายจนเป็นกระแสหลัก ถึงตอนนี้

                                                           
๑๒ วิทย์ ศิวะศริยานนท์, วรรณคดีและวรรณคดีวิจำรณ์, หน้า ๒๙๔.  



๙ 

 

ธรรมชาติได้ แปรสภาพเป็นสินค้า และวัตถุส าหรับสนองความต้องการของมนุษย์อย่างเดียว ผลคือ
ความเสื่อมโทรมทางด้านสิ่งแวดล้อมจนเป็นวิกฤตของโลก๑๓ 

พระมหำจรรยำ สุทธิญำโณ กล่ าวถึ งการประกาศหลักธรรมของ
พระพุทธเจ้า ไว้ในหนังสือ “พุทธศาสนากับสิ่งแวดล้อม” ความว่า พระพุทธเจ้าทรงประกาศหลักธรรม
ทั้งหลายแก่เพ่ือนมนุษย์ไม่ค านึงถึงข้อก าหนดแห่งชาติ เพศ เผ่าพันธุ์ สีผิว วัฒนธรรมประเพณี และวิถี
ชีวิต เพราะทุกคนต่างล้วนเป็นผลผลิตจากกฎธรรมชาติเดียวกัน ถ้ามองให้ลึกซึ้งในขั้นปรมัตถ
สภาวธรรม จะพบว่าไม่มีสัตว์ ไม่มีบุคคล ไม่มีตัวตน ไม่มีเรา ไม่มีเขา มีแต่กระแสธรรมชาติล้วนๆ 
ก าลังไหลไปตามกฎธรรมชาติเท่านั้น บุคคลมากมายที่เข้าใจธรรมะของพระพุทธเจ้าปรารถนาจะใช้
ชีวิตอยู่กับธรรมชาติท่ามกลางป่าเขาอันสงบสงัดเยือกเย็น เป็นแบบอย่างของชีวิตที่บริโภค
ทรัพยากรธรรมชาติเพียงเพ่ือยังชีพให้อยู่ได้ ไม่แสวงหาส่วนเกินมาตอบสนองตัณหา เรียกว่าพระสงฆ์ 
เมื่อมีคณะบุคคลมาอยู่รวมกันเป็นหมู่ใหญ่ จ าเป็นต้องมีกฎ ระเบียบ ส าหรับเป็นข้อปฏิบัติร่วมกัน 
เรียกว่าธรรมวินัย ซึ่งบัญญัติเป็นข้อปฏิบัติออกมา โดยหลักการบ ารุงรักษาธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม 
เช่น ดิน น้ า ป่า ให้อยู่ในสภาพปกติอย่างเคร่งครัดทุกบทบัญญัติ๑๔ 

พระรำชวรมุนี (ประยูร ธมฺมจิตโต) กล่าวถึงคุณของป่าไม้ไว้ในหนังสือ 
“พระพุทธศาสนาในยุคโลกโลกาภิวัตน์” ความว่า ป่าไม้มีคุณต่อระบบนิเวศมาก เพราะถ้าไม่มีป่าไม้
สัตว์ป่าก็จะอยู่ไม่ได้ เรียกว่าสิ่งเหล่านี้สัมพันธ์กันตลอด ความรู้จักบุญคุณของธรรมชาติแวดล้อมซึ่ง
โบราณได้สอนเอาไว้นั้น สะท้อนถึงธรรมข้อหนึ่งขององค์สัมมาสัมพุทธเจ้า ธรรมข้อนั้นก็คือ ความ
กตัญญูกตเวที กตัญญูคือรู้คุณที่ได้รับมาจากผู้อ่ืน หรือสิ่งอ่ืน กตเวทีคือ ประกาศความรู้นั้นให้ปรากฏ
ด้วยการตอบแทนคุณ ทั้งนี้เพราะการรักษาธรรมชาติ และสิ่งแวดล้อมเหล่านี้เป็นประโยชน์มากมาย
ต่อสังคม๑๕ 

พุทธทำส ภิกขุ กล่าวถึงการรักษาธรรมชาติไว้ในหนังสือ “พุทธศาสนิกกับ
การอนุรักษ์ธรรมชาติ” ความว่า ทุกศาสนาต้องการหยุดความเห็นแก่ตัว เมื่อคนตกเป็นทาสของ
ความเห็นแก่ตัว ไม่ต้องหวังมีความสงบ พุทธศาสนิกชนที่แท้จริงต้องปฏิบัติตามค าสอนของศาสนา

                                                           
๑๓ พระไพศาล วิสาโล, “ศาสนาในฐานะพลังทางนิเวศวิทยา”, Visalo Org วิสำโล, [ออนไลน์],  ๑๐     

ย่อหน้า, แหล่งที่มา: www.visalo.org [๑๔ กันยายน ๒๕๕๗]. 
๑๔ พระมหาจรรยา สุทธิญาโณ, พุทธศำสนำกับสิ่งแวดล้อม, (กรุงเทพมหานคร: ส านักพิมพ์ธรรมสภา, 

๒๕๓๖), หน้า ๑๐๕–๑๐๖.  
๑๕ พระราชวรมุนี (ประยูร ธมฺมจิตโต), พระพุทธศำสนำในยุคโลกำภิวัตน์, (กรุงเทพมหานคร: ศยาม, 

๒๕๔๑), หน้า ๑๗๗–๑๗๙.  



๑๐ 

 

อย่างจริงจัง และจริงใจ เมื่อนั้นเราจึงรักษาธรรมชาติไว้ได้ ตราบใดที่คนยังมีความเห็นแก่ตัวอยู่ก็ไม่
สามารถที่จะป้องกันการท าลายป่าที่เพ่ิมขึ้นได้๑๖ 

มำนพ  นั ก ก ำ ร เ รี ยน  กล่ า ว ถึ ง ท รั พย าก รสั ต ว์ ป่ า  ไ ว้ ใ นหนั ง สื อ 
“พระพุทธศาสนากับสิ่งแวดล้อม” สรุปความได้ว่า ทรัพยากรสัตว์ป่านับเป็นสิ่งที่มีคุณค่ายิ่งต่อระบบ
นิเวศ เพราะด้วยบทบาทหน้าที่ สัตว์ป่าจะช่วยเกื้อกูล และควบคุมความสมดุลของระบบนิเวศนั้นๆ 
และด้วยเหตุที่ประเทศไทยตั้งอยู่ในเขตร้อนชื้น ท าให้มีความหลากหลายทางชนิดพันธุ์ของสัตว์ป่า 
และพืชพันธุ์สูง เมื่อเทียบกับระบบนิเวศในเขตอ่ืนๆ ของภูมิภาค ดังนั้นเมื่อพ้ืนที่ป่าในประเทศซึ่งถือ
เป็นถิ่นอาศัย และแหล่งหากินของสัตว์ป่าลดลงอย่างรวดเร็ว เช่น สมัน กระซู่ นกเจ้าฟ้าหญิงสิรินธร 
เป็นต้น ต้องสูญพันธุ์ไปจากเมืองไทย๑๗ 

วิทย์ วิศทเวทย์ กล่าวถึงความสัมพันธ์ระหว่างมนุษย์กับสิ่งแวดล้อมไว้ใน
หนังสือ “ปรัชญาทั่วไป มนุษย์โลก และความหมายของชีวิต” สรุปความได้ ดังนี้ 

๑. ความสัมพันธ์ระหว่างมนุษย์กับธรรมชาติที่เป็นไปในลักษณะนายกับบ่าว 
โดยเห็นว่าธรรมชาติเป็นฐานะต่ ากว่ามนุษย์ มีไว้เพ่ือมนุษย์ มนุษย์มีสิทธิ์อันชอบธรรมที่จะดัดแปลง 
บังคับ และตักตวงผลประโยชน์จากธรรมชาติได้เต็มที่ และควรท าอย่างนั้นให้มากที่สุดเท่าที่จะเป็น  
ไปได้ ๒. ความสัมพันธ์ระหว่างมนุษย์กับธรรมชาติที่เป็นไปในลักษณะมิตรกับมิตรโดยเห็นว่าธรรมชาติ
มีศักดิ์ศรีเสมอมนุษย์ ควรด ารงชีวิตให้กลมกลืนกับธรรมชาติ ควรเสพสุขจากธรรมชาติในลักษณะดื่ม
ด่ าในความงาม ความยิ่งใหญ่ และความลับของธรรมชาติมากว่าที่จะดัดแปลงและบังคับ และต้องใช้
ธรรมชาติเพ่ือด ารงชีวิต จึงควรจะใช้แต่น้อยที่สุด๑๘ 

สมพร เทพสิทธำ กล่าวถึงการพัฒนาที่ยั่งยืนไว้ในหนังสือ “ศาสนากับ
สิ่งแวดล้อม” ความว่า การพัฒนาที่ถูกต้องควรเป็นการพัฒนาแบบยั่งยืน ซึ่งจะต้องมีการอนุรักษ์ และ
การพัฒนาควบคู่กันไป หน้าที่ของการอนุรักษ์เพ่ือรักษาสิ่งที่ดีงาม และความสมดุลของธรรมชาติไว้ 
ส่วนหน้าที่ของการพัฒนาเพ่ือปรับปรุงแก้ไขส่วนที่เป็นปัญหา หรือยังบกพร่องอยู่ให้สมบูรณ์ยิ่งขึ้น 
ฉะนั้น ในการที่จะพัฒนาจิตใจของคนให้มีจิตส านึก และให้เป็นการพัฒนาที่ยั่งยืนสมดุลได้นั้นจะต้อง
อาศัยพลังทางศาสนาโดยมีศาสนธรรม และศาสนบุคคลเป็นปัจจัยส าคัญ จึงจะท าให้ประชาชนมี

                                                           
๑๖ พุทธทาส ภิกขุ, พุทธศำสนิกกับกำรอนุรักษ์ธรรมชำติ, (กรุงเทพมหานคร: มูลนิธิโกมลคีมทอง, 

๒๕๓๓), หน้า ๑๔.  
๑๗ มานพ นักการเรียน, พระพุทธศำสนำกับสิ่งแวดล้อม, (กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพ์มหาจุฬาลง

กรณราชวิทยาลัย, ๒๕๔๖), หน้า ๕๔–๖๒.  
๑๘ วิทย์ วิศทเวทย์, ปรัชญำทั่วไป มนุษย์โลก และควำมหมำยของชีวิต, (กรุงเทพมหานคร : อักษร

เจริญทัศน์, ๒๕๒๐), หน้า ๒๔.  



๑๑ 

 

จิตส านึกในการป้องกัน และแก้ไขปัญหาสิ่งแวดล้อม มีความละอายชั่วกลัวบาป รู้จักเสียสละ
ประโยชน์ตนเพื่อส่วนรวม๑๙ 

หัสชัย สิทธิรักษ์ กล่าวถึงการสร้างชุมชนที่ยั่งยืนไว้ในเอกสารอิเล็กทรอนิกส์ 
เรื่อง “ให้รู้นิเวศวิทยาเพ่ือแก้ปัญหาสิ่งแวดล้อมของโลก” สรุปความได้ว่า ความท้าทายในปัจจุบันคือ           
การสร้างสรรค์ชุมชนที่ยั่งยืนนั่นคือ สังคมวัฒนธรรม และสิ่งแวดล้อมทางกายภาพ ซึ่งเรามีความ          
พึงพอใจตามความต้องการ และความหวังโดยไม่ได้ท าให้ความหลากหลายที่ผสมผสานกันเป็นโลก
ธรรมชาติ ถูกท าลายให้ลดน้องถอยลง ที่ซึ่งจะเป็นโอกาสให้กับคนรุ่นใหม่ในอนาคต ในความพยายาม
ที่จะสร้างสรรค์บ ารุงชุมชนให้ยั่งยืนได้นั้น เราสามารถเรียนรู้บทเรียนอันมีค่าจากระบบนิเวศ ซึ่งได้แก่
ชุมชนที่ยั่งยืนของพืช สัตว์ และจุลินทรีย์ เพ่ือที่จะให้เข้าใจระบบนิเวศ เราจ าเป็นต้องเรียนรู้หลักการ
พ้ืนฐานของนิเวศวิทยา นั่นคือภาษาแห่งธรรมชาติ๒๐ 

Sangmu Thendup๒๑ กล่าวถึงพระพุทธศาสนากับสิ่งแวดล้อมไว้ใน
บทความทางวิชาการเรื่อง “Religious Environmentalism Buddhist Response to 
Environmental Degradation” คัมภีร์พระพุทธศาสนาในยุคแรกเสนอแนะว่าธรรมชาติคือ แก่นแท้
ที่ส าคัญที่สุดของมนุษย์ เห็นได้จาก ผลงานทีม่ีการบรรยาย และการใช้การใช้อุปมาในเชิงเปรียบเทียบ 
แสดงให้เห็นถึงความสุนทรีย์ของธรรมชาติ ซึ่งท าให้นึกถึงภาพของการแสดงธรรม การท าสมาธิใต้   
ร่มไม้ ในป่าละเมาะ ในป่าทึบ ในถ้ า และบนโขดหิน ฉากทั้งหลายในเรื่องล้วนมีธรรมชาติเป็นฉาก
ประกอบ ชาดกซ่ึงเป็นเรื่องท่ีเล่าโดยพระพุทธเจ้า เป็นเรื่องราวที่เกิดขึ้นท่ามกลางธรรมชาติที่แวดล้อม 
เช่นป่าไผ่ พันธุ์พืช และต้นไม้นานานชนิด ในคัมภีร์ยังชี้ให้เห็นว่าควรปฏิบัติต่อพืช และสัตว์ด้วยความ
เคารพและเมตตา๒๒ 

 

 

                                                           
๑๙ สมพร เทพสิทธา, ศำสนำกับสิ่งแวดล้อม, (กรุงเทพมหานคร: สมชายการพิมพ์, ๒๕๓๗), หน้า ๔๐ 

–๔๑. 
๒๐ หัสชัย สิทธิรักษ์, “ให้รู้นิเวศวิทยาเพื่อแก้ปัญหาสิ่งแวดล้อมของโลก”, แนวคิดองค์รวมเชิงนิเวศ, 

[ออนไลน์], ๖ ย่อหน้า, แหล่งที่มา: http://www.gotoknow.org [๑๔ กันยายน ๒๕๕๗]. 
๒๑ Sangmu Thendup เป็นผู้ช่วยศาสตราจารย์ในภาควิชาประวัติศาสตร์ มหาวิทยาลัยสิกขิม 

ประเทศอินเดีย 
๒๒ Sangmu Thendup, “Religious Environmentalism Buddhist Response to 

Environmental Degradation” Buddhism And World Crisis, (Ayutthaya: Mahachulalongkornrajvid 
yalaya University, 2015), p.189-190. 

http://www.gotoknow.org/


๑๒ 

 

๑.๖.๒ งำนวิจัยท่ีเกี่ยวข้อง 

ธัญญำ สังขพันธำนนท์ ท าการศึกษาเรื่อง “จากการประพาสป่าล่าสัตว์สู่พระราชพิธี
สังเวยกล่อมช้าง : ความสัมพันธ์เชิงอ านาจระหว่างมนุษย์กับธรรมชาติในวรรณคดีไทย” พบว่า ทั้ง 
การประพาสป่าล่าสัตว์ และพระราชพิธีสังเวยกล่อมช้างที่ปรากฏในวรรณคดีไทยสมัยอยุธยา และ
รัตนโกสินทร์ตอนต้น เป็นร่องรอยหลักฐานที่แสดงให้เห็นความสัมพันธ์ระหว่างมนุษย์กับธรรมชาติใน
รูปแบบต่างๆ การประพาสป่าล่าสัตว์ของชนชั้นสูงแสดงให้เห็นความสัมพันธ์เชิงอ านาจที่มนุษย์กระท า
ต่อสัตว์โดยหวังประโยชน์ทั้งทางด้านจิตใจ และความหมายทางการเมือง ส่วนการกล่อมช้างที่ปรากฏ
ในค าฉันท์ดุษฎีสังเวยกล่อมช้าง ในระดับหนึ่งอาจมองได้ว่า เป็นหลักฐานที่แสดงให้เห็นความสัมพันธ์
อันใกล้ชิดระหว่างมนุษย์กับธรรมชาติ และการให้ความส าคัญกับสัตว์ว่าเป็นเสมือนมิตรที่ดีของมนุษย์
ตามกระบวนทัศน์จิตส านึกเชิงนิเวศ แต่เมื่อระบบคิดดังกล่าวมาจากมุมมองของชนชั้นผู้ปกครอง 
ความสัมพันธ์อันใกล้ชิดระหว่างมนุษย์กับธรรมชาติก็เปลี่ยนไปเป็นความสัมพันธ์เชิงอ านาจที่ชนชั้น
กษัตริย์น าธรรมชาติมารับใช้ประโยชน์ทางการเมืองตามอุดมการณ์เทวราชา โดยการสร้างวาทกรรม
ช้างเผือก และค าฉันท์ดุษฎีสังเวยกล่อมช้างมาเป็นกลไกประกอบสร้างพิธีกรรมแห่งอ านาจวาทกรรม
ช้างเผือกและค าฉันท์กล่อมช้างจึงเป็น “วาทกรรมอ าพราง” ที่ซ่อนเร้นการใช้ประโยชน์จากธรรมชาติ
ของชนชั้นผู้ปกครองเอาไว้ภายใต้หน้าฉากของพีกรรมอันศักดิ์สิทธิ์แห่งราชส านัก๒๓ 

พุทธชำด แผนสมบญุ ได้ท าการศึกษาเรื่อง “ศึกษาความกตัญญูกตเวทีต่อสิ่งแวดล้อมใน
มุมมองพระพุทธศาสนา: กรณีศึกษาทรัพยากรน้ า” พบว่า จากวิกฤติสิ่งแวดล้อมในปัจจุบันที่ส่งผล
กระทบต่อสังคมโลกยิ่งทวีความรุนแรงมากขึ้น หากมนุษย์หันมาส านึกถึงคุณค่าของสิ่งแวดล้อม  และ
ทรัพยากรทางธรรมชาติที่อยู่รอบๆ ตัวเองว่า มีทั้งผลกระทบต่อมนุษย์โดยตรง และโดยอ้อม มนุษย์จะ
มีวิธีในการจัดการดูแลทรัพยากรธรรมชาติ และสิ่งแวดล้อมอย่างยั่งยืน แนวคิดเรื่องความกตัญญู
กตเวทีที่สามารถน ามาประยุกต์ในการแก้ปัญหาสิ่งแวดล้อมได้ และสามารถก าหนดเป็นหลักในการ
ประพฤติของสังคมได้เป็นอย่างดี๒๔ 

สโรชำ คุณำธิปพงษ์ ท าการศึกษาเรื่อง “การศึกษาแนวทางการประยุกต์ใช้ “กตัญญู
กตเวที” กับศาสตร์สมัยใหม่ในการแก้ปัญหาวิกฤตสิ่งแวดล้อม” ผลการศึกษาโดยสรุปพบว่า สภาพ

                                                           
๒๓ ธัญญา สังขพันธานนท์, “จากการประพาสป่าล่าสัตว์สู่พระราชพิธีสังเวยกล่อมช้าง : ความสัมพันธ์

เชิงอ านาจระหว่างมนุษย์กับธรรมชาติในวรรณคดีไทย”, ดุษฎีนิพนธ์ศิลปศำสตร์ดุษฎีบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย: 
มหาวิทยาลัยนเรศวร, ๒๕๕๓), หน้า ๒๔-๒๕. 

๒๔ พุทธชาด แผนสมบุญ, “ศึกษาความกตัญญูกตเวทีต่อสิ่งแวดล้อมในมุมมองทางพระพุทธศาสนา: 
กรณีศึกษาทรัพยากรน้ า”, สำรนิพนธ์พุทธศำสตรดุษฎีบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย: มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราช
วิทยาลัย, ๒๕๕๒) หน้า ๖๔.  



๑๓ 

 

ปัญหาวิกฤตสิ่งแวดล้อมโดยเฉพาะในสังคมไทยนั้น เป็นเช่นเดียวกับสังคมโลก ซึ่งสามารถแบ่งได้เป็น 
๓ สภาพปัญหา คือ ปรากฏการณ์เรือนกระจก ฝนกรด และชั้นโอโซนถูกท าลาย แต่ความรุนแรงของ
ผลกระทบอาจแตกต่างกันจากสังคมโลก กตัญญูกตเวทีเป็นหลักธรรมพ้ืนฐานหรือเรียกได้ว่าเป็น
หลักธรรมแรกที่เกิดขึ้นในมนุษย์ เป็นลักษณะของความซาบซึ้งในบุญคุณของบุพการีที่เลี้ยงดู อบรม 
สั่งสอนให้คนมีชีวิตที่ดีงาม แล้วเกิดเป็นความต้องการตอบแทนบุญคุณนั้น การประยุกต์ใช้หลักธรรม
ในพระพุทธศาสนาโดยเฉพาะกตัญญูกตเวทีในการแก้ปัญหาวิกฤตสิ่งแวดล้อมนั้นเป็นการน าวิธี
แก้ปัญหาด้วยศาสตร์สมัยใหม่เพ่ือให้เกิดองค์รวมของการแก้ปัญหาที่สมบูรณ์ การแก้ปัญหานี้เป็น  
การแก้โดยใช้หลักไตรสิกขา คือเป็นการแก้ปัญหาที่ครบถ้วนสมบูรณ์ทั้ง ปัญญา จิตใจ กาย วาจา๒๕ 

พระสุทัศน์ กตสำโร ได้ท าการศึกษาเรื่อง “การศึกษาวิเคราะห์ความกตัญญูต่อการ
อนุรักษ์สิ่งแวดล้อมในพระพุทธศาสนาเถรวาท” พบว่า ค าว่ากตัญญู หมายถึงการส านึกรู้ในอุปการคุณ
หรือบุญคุณของผู้ อ่ืนหรือสิ่งอ่ืน เป็นภาวะทางจิตใจอันเป็นมโนกรรม ค าว่า กตเวที หมายถึง        
การทดแทนบุญคุณของผู้อ่ืนหรือสิ่งอ่ืน เป็นการแสดงออกทางภายนอกทั้งการกระท าทางกาย  และ
การแสดงออกทางค าพูดด้วยวิธีการอย่างใดอย่างหนึ่ง กตเวทีจึงจัดเป็นทั้งกายกรรม และวจีกรรม       
รวมความแล้ว ค าว่า กตัญญูกตเวที หมายถึงการส านึกรู้ในอุปการคุณ หรือบุญคุณของผู้อ่ืน หรือสิ่งอ่ืน
ที่มีแก่ตนแล้วกระท าตอบแทนคุณด้วยการแสดงออกทางกาย และทางวาจา ดังนั้น ค าว่ากตัญญู
กตเวทีจึงจัดเป็นมโนกรรม กายกรรม และวจีกรรม ดังที่ได้กล่าวมา ในอีกนัยหนึ่ง ค าว่ากตัญญู คือ
ความรู้ และการยอมรับในบุญคุณของบุคคลที่กระท าแล้วทั้งแก่ตนเอง และแก่ส่วนรวม ตลอดถึง
สถาบัน สัตว์ และธรรมชาติสิ่งแวดล้อมที่มีต่อตัวเราทั้งทางตรง และทางอ้อม และพยายามกระท า
ตอบด้วยการทดแทนพระคุณ ช่วยเหลืออุปการะ ยกย่องบ ารุงรักษาให้คงอยู่ในสภาพที่ดีงาม เพ่ือ
ความสงบสุขของสังคม และเพ่ือความสมดุลทางธรรมชาติสิ่งแวดล้อม๒๖ 

พรทิพย์ ชิณสงครำม ได้ท าการศึกษา เรื่อง “ระบบนิเวศ: จีเอ็มโอ...ผลกระทบต่อ
สิ่งแวดล้อม และสายใยอาหาร” ผลการวิจัยพบว่า ระบบนิเวศมีองค์ประกอบที่ส าคัญคือ สิ่งมีชีวิต 
และสิ่งไม่มีชีวิตซึ่งจะมีความสัมพันธ์กันก่อให้เกิดการหมุนเวียนของแร่ธาตุสารอาหาร และ          
การถ่ายทอดพลังงานโดยผ่านการกินต่อกันเป็นทอดๆ ที่เรียกว่าห่วงโซ่อาหาร หรือสายใยอาหาร
มนุษยเ์ป็นส่วนหนึ่งที่รวมอยู่ในระบบนิเวศ และมีบทบาทส าคัญที่เป็นทั้งผู้อนุรักษ์ และผู้ท าลายระบบ
                                                           

๒๕ สโรชา คุณาธิปพงษ์, “การศึกษาแนวทางประยุกต์ใช้ “กตัญญูกตเวที” กับศาสตร์สมัยใหม่ในการ
แก้ปัญหาวิกฤตสิ่งแวดล้อม”, สำรนิพนธ์พุทธศำสตรดุษฎีบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย: มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณ
ราชวิทยาลัย, ๒๕๕๔), หน้า ๘๗–๘๘. 

๒๖ พระสุทัศน์ กตสาโร, “การศึกษาวิเคราะห์ความกตัญญูต่อการอนุรักษ์สิ่งแวดล้อมใน
พระพุทธศาสนาเถรวาท”, สำรนิพนธ์พุทธศำสตรดุษฎีบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย: มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราช
วิทยาลัย, ๒๕๕๖), หน้า ๙๘. 



๑๔ 

 

นิเวศ พืชจีเอ็มโอเป็นสิ่งมีชีวิตชนิดใหม่ที่เกิดจากการสร้างของมนุษย์ โดยมีวัตถุประสงค์ที่ส าคัญเพ่ือ
เพ่ิมผลผลิตทางการเกษตร รักษาสภาพแวดล้อมหรือ และลดต้นทุนการผลิต พืชจีเอ็มโอ ไม่เคย
ปรากฏอยู่ในธรรมชาติมาก่อน จึงเป็นสาเหตุให้เกิดการโต้แย้ง และหวั่นวิตกกังวลจากผลกระทบต่อ
สิ่งมีชีวิตในระบบนิเวศ โดยเฉพาะผลกระทบทางสายใยอาหารที่ถ่ายทอดสิ่งปนเปื้อนของพืช จีเอ็มโอ 
มาสู่มนุษย์ซึ่งเป็นผู้บริโภคอันดับสุดท้าย จากผลการวิจัยในปัจจุบันนี้ยังไม่มีการรับรองความปลอดภัย 
และความมั่นใจถึงผลกระทบต่อสิ่งแวดล้อม และมนุษย์ ในขณะที่ยังมีความพยายามที่จะศึกษาวิจัย
ต่อไปเพื่อลดความเสี่ยง หรืออันตรายที่เกิดจากพืชจีเอ็มโอ๒๗ 

นิอร สิริมงคลเลิศกุล ได้ท าการวิจัยเรื่อง “การจัดการไฟป่า กรณีศึกษา องค์การบริหาร
ส่วนต าบลบ้านโป่ง อ าเภอเวียงป่าเป้า จังหวัดเชียงราย” โดยได้รับทุนสนับสนุนจากส านักงานกองทุน
สนับสนุนเสริมสร้างสุขภาพ (สสส.) ผลการวิจัยสรุปสาเหตุของการเกิดไฟป่าได้ว่า “ ไฟป่าเกิดจาก ๒ 
สาเหตุคือ เกิดจากธรรมชาติ และเกิดจากมนุษย์ ไฟป่าที่เกิดในประเทศก าลังพัฒนาในเขตร้อนส่วน
ใหญ่จะมีสาเหตุมาจากกิจกรรมของมนุษย์ ส าหรับประเทศไทย จากการเก็บสถิติไฟป่าตั้งแต่ปี พ.ศ. 
๒๕๒๘ – ๒๕๔๒ ซึ่งมีสถิติไฟป่าทั้งสิ้น ๗๓,๖๓๐ ครั้ง พบว่า เกิดจากเหตุตามธรรมชาติเพียง ๔ ครั้ง
เท่านั้น คือเกิดที่ภูกระดึง จังหวัดเลย ที่ห้วยน้ าดัง จังหวัดเชียงใหม่ ที่ท่าแซะ จังหวัดชุมพร และที่   
เขาใหญ่ จังหวัดนครราชสีมา จึงถือได้ว่า ไฟป่าในประเทศไทยทั้งหมดเกิดจากการกระท าของคน โดย
มีสาเหตุต่างๆ กันไป ได้แก่ เก็บหาของป่าที่ท าให้เกิดไฟป่ามากที่สุด การเก็บหาของป่าส่วนใหญ่ ได้แก่
ไข่มดแดง เห็ด ใบตองตึง ไม้ไผ่ น้ าผึ้ง ผักหวาน และไม้ฟืน การจุดไฟส่วนใหญ่ เพ่ือให้พ้ืนที่ป่าโล่ง เดิน
สะดวก หรือให้แสงสว่างในระหว่างการเดินทางผ่านป่าในเวลากลางคืน หรือจุดเพ่ือกระตุ้นการงอก
ของเห็ด หรือกระตุ้นการแตกใบใหม่ของผักหวาน หรือจุดเพ่ือไล่ตัวมดแดงออกจากรัง รมควัน ไล่ผึ้ง 
หรือไล่แมลงต่างๆ ในขณะที่อยู่ในป่า เผาไร่ เป็นสาเหตุที่ส าคัญรองลงมา การเผาไร่ก็เพ่ือก าจัดวัชพืช
หรือเศษซากพืชที่เหลืออยู่ภายหลังการเก็บเก่ียว ทั้งนี้เพ่ือเตรียมพ้ืนที่เพาะปลูกในรอบต่อไป ทั้งนี้โดย
ปราศจากการท าแนวกันไฟ และปราศจากการควบคุม ไฟจึงลามเข้าป่าที่อยู่บริเวณใกล้เคียง แกล้งจุด 
ในกรณีที่ประชาชนในพื้นท่ีมีความขัดแย้งกับหน่วยงานของรัฐในพ้ืนที่ โดยเฉพาะอย่างยิ่งปัญหาเรื่องที่
ท ากินโดยเฉพาะอย่างยิ่งปัญหาเรื่องที่ท ากิน หรือถูกจับกุมจากการกระท าผิดในเรื่องป่าไม้ก็มักจะ
หาทางแก้แค้นเจ้าหน้าที่ด้วยการเผาป่าความประมาท เกิดจากการเข้าไปพักแรมในป่า ก่อกองไฟแล้ว
ลืมดับ หรือทิ้งก้นบุหรี่ลงบนพ้ืนป่าเป็นต้น ล่าสัตว์ โดยใช้วิธีไล่เหล่าคือ จุดไฟไล่ให้สัตว์หนีออกจากที่
ซ่อน หรือจุดไฟเพ่ือให้แมลงบินหนีไฟ นกชนิดต่างๆ จะบินมากินแมลงแล้วดักยิงนกอีกทอดหนึ่ง หรือ

                                                           
๒๗ พรทิพย์ ชิณสงคราม, “ระบบนิเวศ: จี เอ็ม โอ...ผลกระทบต่อสิ่งแวดล้อม และสายใยอาหาร”, 

รำยงำนวิจัย, (ส านักวิชาการ : มหาวิทยาลัยกรุงเทพ, ๒๕๔๗. แหล่งที่มา : http://www.bu.ac.th/ 
knowledgecenter [๘กันยายน ๒๕๕๗]. 



๑๕ 

 

จุดไฟเผาทุ่งหญ้าเพื่อให้หญ้าใหม่แตกระบัดล่อสัตว์ชนิดต่างๆ เช่น กระทิง กวาง กระต่าย มากินหญ้า
แล้วดักยิงสัตว์นั้นๆ เลี้ยงปศุสัตว์ ประชาชนที่เลี้ยงปศุสัตว์แบบปล่อยให้หากินเองตามธรรมชาติมัก
ลักลอบจุดไฟเผาป่าให้โล่งมีสภาพเป็นทุ่งหญ้าเพ่ือเป็นแหล่งอาหารสัตว์ ความคึกคะนอง บางครั้งการ
จุดไฟเผาป่าเกิดจากความคึกคะนองของผู้จุดโดยไม่มีวัตถุประสงค์ใดๆ แต่จุดเล่นเพ่ือความสนุกสนาน
เท่านั้น๒๘ 

พระมหำหรรษำ ธมฺมหำโส ได้ท าการวิจัยเรื่อง “พระพุทธศาสนากับสิ่งแวดล้อม” กล่าว
สรุปความว่า พระพุทธศาสนากับธรรมชาติป่าไม้มีความสัมพันธ์กันอย่างใกล้ชิด การด ารงพระชนม์ชีพ
ของพระพุทธเจ้า และพระสาวกนั้นเป็นไปอย่างกลมกลืนสอดคล้องกับธรรมชาติ เป็นภาพลักษณ์แห่ง
ความสัมพันธ์ระหว่างมนุษย์กับธรรมชาติป่าไม้ โดยที่มนุษย์ต้องอาศัยเป็นอยู่ เพราะป่าไม้นั้นเป็นที่มา
ของปัจจัย ๔ กล่าวคือ อาหาร เครื่องนุ่งห่ม ที่อยู่อาศัย ยารักษาโรค สิ่งดังกล่าวนั้น มนุษย์จ าเป็นต้อง
อาศัยและปฏิสัมพันธ์กับป่าไม้โดยตลอด หากมนุษย์ไปท าลายป่าไม้ ป่าไม้ที่มนุษย์พากันท าลายใน
ลักษณะต่างๆนั้นจะสะท้อนย้อนกลับมาท าลายมนุษย์ได้เช่นเดียวกัน ฉะนั้น เมื่อมนุษย์มองสรรพสิ่ง
แบบองค์รวม (Holistic) กล่าวคือ มองเห็นว่า ทุกสิ่งในโลกล้วนเชื่อมสมานหรือสอดคล้องเป็นหนึ่ง
เดียวแล้ว จะเป็นเหตุให้มนุษย์ไม่ท าลายป่าไม้ นอกจากนั้น มนุษย์จะหันมาช่วยกันปกป้องมิให้ถูก
ท าลาย เพ่ือมนุษย์สังคม และธรรมชาติจะได้ด ารงอยู่ยืนยาวต่อไป๒๙ 

พระศรีคัมภีรญำณ ได้ท าการวิจัยเรื่อง “ส ารวจสภาพแวดล้อมเชิงนิเวศวิทยาในคัมภีร์
พระพุทธศาสนา” สรุปความว่า “ข้อมูลเชิงนิเวศวิทยาที่ปรากฏในคัมภีร์พระพุทธศาสนา จึงมิใช่เป็น
เพียงบันทึกเพ่ือการศึกษาแล้วจบท่านั้น แต่เป็นความพยายามของปราชญ์โบราณที่จะแสดงให้เห็นว่า 
มนุษย์มักจะถือว่าตัวเองเป็นศูนย์กลางของสรรพสิ่ งในจักรวาลนั้น จ าเป็นต้องสัมพันธ์กับ
สภาพแวดล้อมเชิงนิเวศวิทยา ชีวิตจึงจะด าเนินต่อไปโดยไม่มีปัญหา ท้ายที่สุดแล้วมนุษย์จะอาศัยเพียง
วัตถุสิ่งของที่เป็นผลิตผลด้านเทคโนโลยีเท่านั้นเพ่ือการด ารงชีพ โดยไม่อาศัยสภาพแวดล้อมเชิง
นิเวศวิทยาอื่นๆ คงไม่ได้”๓๐ 

                                                           
๒๘ นิอร สิริมงคลเลิศกุล, “การจัดการไฟป่า กรณีศึกษา องค์การบริหารส่วนต าบลบ้านโป่ง อ าเภอ

เวียงป่าเป้า จังหวัดเชียงราย”, รำยงำนกำรวิจัย, (ทุนสนับสนุนจากส านักงานกองทุนสนับสนุนเสริมสร้างสุขภาพ 
(สสส.), แหล่งที่มา: http://www.tuhpp.net/ [๘กันยายน ๒๕๕๗]. 

๒๙ พระมหาหรรษา ธมฺมหาโส, “พระพุทธศาสนากับสิ่งแวดล้อม”, พระพุทธศำสนำกับวิทยำกำร
สมัยใหม่, พิมพ์ครั้งท่ี ๑, (กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพ์สุขุมวิทย์การพิมพ์จ ากัด, ๒๕๕๕), หน้า ๑๑. หน้า ๒๒๙. 

๓๐ พระศรีคัมภีรญาณ (สมจินต์ สมฺมาปัญฺโญ), “ส ารวจสภาพแวดล้อมเชิงนิเวศวิทยาในคัมภีร์
พระพุทธศาสนา”, บัณฑิตศึกษำปริทรรศน์, ปีท่ี ๗ ฉบับท่ี ๑(มกราคม – มิถุนายน ๒๕๕๔), ๑ – ๙.  

http://www.tuhpp.net/
http://www.bu.ac.th/knowledgecenter%5b๘กันยายน


๑๖ 

 

จากการศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้องแสดงให้เห็นว่าภาวะความสมดุลของระบบ
นิเวศป่าไม้ลดลง เนื่องจากระบบสิ่งแวดล้อมที่เป็นองค์ประกอบของป่าไม้ส่วนใหญ่ถูกท าลายด้วยฝีมือ
ของมนุษย์มากที่สุด และยังได้แสดงให้เห็นถึงความสัมพันธ์เชื่อมโยงกันระหว่างระบบนิเวศกับ
พระพุทธศาสนา พร้อมกับเสนอแนะให้เห็นความส าคัญของการให้ความรู้เรื่องนิเวศวิทยา และแสดง
ความคิดเห็นว่าวรรณกรรมมีส่วนส าคัญที่จะช่วยให้เกิดความเข้าใจได้ อย่างไรก็ตามแม้จะมีการศึกษา
วิจัยในการวิจารณ์วรรณกรรมเชิงนิเวศเกิดขึ้น แต่ก็ยังไม่เป็นที่แพร่หลาย และยังไม่มีการน า
พระพุทธศาสนาเข้ามาบูรณาการในการวิจารณ์เชิงนิเวศอย่างชัดเจน ด้วยเหตุผลดังกล่าวผู้วิจัยจึงได้
ท าการวิจัยเรื่องวิจารณ์วรรณคดีเชิงพุทธนิเวศที่หลอมรวมระหว่างนิเวศวิทยา พระพุทธศาสนา และ
ภาษา และวรรณคดีเข้าด้วยกัน โดยใช้ชื่อว่า “การวิจารณ์วรรณคดีเชิงพุทธนิเวศ” เพ่ือน ามาใช้
วิจารณ์วรรณคดีในมุมมองของนิเวศวิทยาแนวพระพุทธศาสนา และหวังว่างานวิจัยชิ้นนี้จะตอบโจทย์
ปัญหาของการวิจัย อันจะยังผลไปสู่การอ่านวรรณคดีที่ท าให้เกิด “นิเวศส านึก” คือเกิดความตระหนัก
อย่างชัดแจ้งในความส าคัญของระบบนิเวศตามหลัก นิยาม ๕ ในพระพุทธศาสนา เพ่ือการอยู่ร่วมกัน
ของสรรพสิ่งในโลกอย่างไม่เบียดเบียนกัน 

 

๑.๗  วิธีด ำเนินกำรวิจัย 
การวิจัยเรื่อง “การวิจารณ์วรรณคดี เชิงพุทธนิ เวศ” เป็นการวิจัยเชิ งคุณภาพ 

(Qualitative Research) ผู้วิจัยได้จัดล าดับขั้นตอนวิธีการด าเนินการวิจัย (Research Process) 
ดังต่อไปนี้ 

๑.๗.๑ ขั้นรวบรวมข้อมูล  

๑.๗.๑.๑ ศึกษาแนวคิดทฤษฎีที่เกี่ยวกับการวิจารณ์วรรณคดี  

๑.๗.๑.๒ ศึกษาเรื่องระบบนิเวศ 

๑.๗.๑.๓ ศึกษาแนวคิดเรื่องนิยาม ๕ ในพระพุทธศาสนา 

๑.๗.๑.๔ สัมภาษณ์ผู้ทรงคุณวุฒิด้าน พระพุทธศาสนา วรรณคดี และนิเวศวิทยา  

๑.๗.๒ ขั้นวิเครำะห์ข้อมูล  

วิเคราะห์ข้อมูลตามวัตถุประสงค์ที่ตั้งไว้คือ วิเคราะห์แนวคิดเรื่องระบบนิเวศ   
ตามหลักนิยาม ๕ ในพระพุทธศาสนา 

 

 



๑๗ 

 

 ๑.๗.๓ ขั้นสังเครำะห์ข้อมูล  

สังเคราะห์ข้อมูลตามวัตถุประสงค์ที่ตั้งไว้คือ “วิจารณ์วรรณคดีโดยใช้การวิจารณ์
วรรณคดีเชิงพุทธนิเวศ” ด้วยวิธีการ 

๑.๗.๓.๑ ปฏิทัศน์วรรณคดีไทยสมัยกรุงสุ โขทัย กรุงศรีอยุธยา และกรุง
รัตนโกสินทร์ 

๑.๗.๓.๒ วิจารณ์วรรณคดีไทยโดยใช้ การวิจารณ์วรรณคดีเชิงพุทธนิเวศ ด้วยการ
วิจารณ์ในสองประเด็นคือ นัยส าคัญทางนิเวศที่ปรากฏในวรรณคดี และนัยส าคัญทางนิเวศที่เป็นไป
ตามหลัก นิยาม ๕ 

 ๑.๗.๔ ขั้นสรุป 

 สรุปวิธีการด าเนินการวิจัย เพ่ือตอบโจทย์ปัญหาของการวิจัย 

ตำรำงท่ี ๑.๒ แสดงวิธีกำรด ำเนินกำรวิจัย เพื่อตอบโจทย์ปัญหำของกำรวิจัย 

วัตถุประสงค์ ปัญหาการวิจยั วิธีด าเนินการเพื่อใหไ้ด้ค าตอบ 

ศึกษาจาก
แหล่งข้อมูล 

วิเคราะห ์ สังเคราะห ์

๑. เพื่อศึกษาแนวคิด
ทฤษฎีที่เกี่ยวกับการ
วิจารณ์วรรณคด ี

แ น ว คิ ด ท ฤ ษ ฎี ที่
เกี่ยวกับการวิจารณ์
วรรณคดีเป็นอย่างไร 

๑. ข้อมูลทุตยิภูมิ 
ได้แก่ หนังสือ
วิทยานิพนธ์ 
งานวิจัย ที่เกี่ยวกับ
วรรณคดี            
๒. การสัมภาษณ์
สัมภาษณ์
ผู้เชี่ยวชาญด้าน
วรรณคด ี

  

 

 

 

 

 

 



๑๘ 

 

ตำรำงท่ี ๑.๒ แสดงวิธีกำรด ำเนินกำรวิจัย เพื่อตอบโจทย์ปัญหำของกำรวิจัย (ต่อ) 

วัตถุประสงค์ ปัญหาการวิจยั วิธีด าเนินการเพื่อใหไ้ด้ค าตอบ 

ศึกษา             
จากแหล่งข้อมูล 

วิเคราะห ์ สังเคราะห ์

๒.เพื่อศึกษา
วิเคราะห์แนวคิด
เรื่องระบบนเิวศตาม
หลักนิยาม ๕ ใน
พระพุทธศาสนา 

แนวคิดเรื่องระบบ
นิเวศตามหลัก 
นิยาม ๕ ใน
พระพุทธศาสนา 
เป็นอย่างไร 

๑. ข้อมูลปฐมภูมิ 
ได้แก่ พระไตรปิฎก 
ภาษาไทย ฉบับ 
มหาจุฬาลงกรณ 
ราชวิทยาลัย และ 
อภิธมฺมปิฏเก    
มหาจุฬาอฏฺฐกถา 
๒. ข้อมูลทุติยภูมิ
ได้แก่ หนังสือ
วิทยานิพนธ์ 
งานวิจัย ที่เกี่ยวกับ
พระพุทธศาสนา 
และ นิเวศวิทยา   
๓. การสัมภาษณ์
สัมภาษณ์
ผู้เชี่ยวชาญด้าน
วรรณคดี และด้าน
พระพุทธศาสนา 

วิเคราะห์แนวคิด
เรื่องระบบนเิวศตาม
หลักนิยาม ๕ ใน
พระพุทธศาสนา 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



๑๙ 

 

ตำรำงท่ี ๑.๒ แสดงวิธีกำรด ำเนินกำรวิจัย เพื่อตอบโจทย์ปัญหำของกำรวิจัย (ต่อ) 

วัตถุประสงค์ ปัญหาการวิจยั วิธีด าเนินการเพื่อใหไ้ด้ค าตอบ 

ศึกษา             
จากแหล่งข้อมูล 

วิเคราะห ์ สังเคราะห ์

๓. เพื่อวิจารณ์
วรรณคดีโดยใช้  
การวิจารณ์วรรณคดี
เชิงพุทธนิเวศ 

การวิจารณ์วรรณคดี
โดยใช้ การวิจารณ์
ว ร ร ณ ค ดี เ ชิ ง     
พุทธนิเวศ แสดง
นัยส าคัญทางนิเวศที่
เ ป็ น ไ ป ต า ม ห ลั ก 
นิ ย าม  ๕  หรื อ ไ ม่
อย่างไร 

๑. ข้อมูลปฐมภูมิ 
ได้แก่ พระไตรปิฎก 
ภาษาไทย ฉบับ 
มหาจุฬาลงกรณ 
ราชวิทยาลัย และ 
อภิธมฺมปิฏเก    
มหาจุฬาอฏฐกถา 

๒. ข้อมูลทุติยภูมิ 
ได้แก่ หนังสือ
วิทยานิพนธ์ 
งานวิจัย ที่เกี่ยวกับ
พระพุทธศาสนา 
วรรณคดี และ 
นิเวศวิทยา 

๓. ข้อมูลข้อคิดเห็น
จากผู้ทรงคณุวุฒิ 

ปฏิทัศน์วรรณคดี
สมัยกรุงสุโขทัย, 
กรุงศรีอยุธยา และ
กรุงรัตนโกสินทร์
รวม จ านวน ๑๑ 
เรื่อง คือ 

๑. ศิลาจารึกพ่อขุน
รามค าแหงมหาราช 

๒. โคลงทวาทศมาส 

๓. กาพย์ห่อโคลง
ประพาส          
ธารทองแดง 

๔. พระจันทกินรี  
ค าฉันท์ 

๕ เสภา เรื่อง      
ขุนช้างขุนแผน 

๖. นิราศเมืองแกลง 

๗. สัตวาภิธาน 

๘. มหากบลิวานร 

๙. ดอกสร้อย
สุภาษิต 

๑๐. นกกางเขน 

๑๑. ชีวิตของฉันลูก
กระทิง 

วิจารณ์วรรณคดี 
โดยใช้การวิจารณ์
วรรณคดี          
เชิงพุทธนิเวศ 

 

 



๒๐ 

 

๑.๘  กรอบแนวคิดในกำรวิจัย 
 

ภำพที่ ๑.๑ กรอบแนวคิดในกำรวิจัย เรื่อง กำรวิจำรณ์วรรณคดีเชิงพุทธนิเวศ 

 

 
 
 

 

 
 

 

 

นิเวศวิทยำ 

พระพุทธศำสนำ 

วรรณคดี 

 - องค์ประกอบของระบบนิเวศ 
 - ความสัมพันธ์ของสิ่งมีชีวิตในระบบ
นิเวศ 

นิยำม ๕ 
  - อุตุนิยาม 
  - พีชนิยาม 
  - จิตตนิยาม 
  - กรรมนยิาม 
  - ธรรมนยิาม 
 

 วิจำรณ์วรรณคดี 
เชิงพุทธนิเวศ 

 ๑) สมัยสุโขทัย 
 ๒) สมัยอยุธยา 
 ๓) สมัยรัตนโกสินทร์ 
 

ผลกำรวิจำรณ์วรรณคดี
เชิงพุทธนิเวศ 

  
 - นัยส าคัญทางนิเวศท่ี       
 เป็นไปตามหลักนยิาม ๕ 

การวิจารณ์วรรณคดีเชิงพุทธนิเวศ 



๒๑ 

 

๑.๙  ประโยชน์ที่คำดว่ำจะได้รับ 
๑.๙.๑ ได้องค์ความรู้ใหม่เพ่ือน าไปใช้ในการวิจารณ์วรรณคดีเชิงพุทธนิเวศ 

๑.๙.๒ ผลของการวิจัยสามารถน าไปใช้ในการปฏิบัติจริงเพ่ือเป็นอีกแนวทางหนึ่งในการ
แก้ปัญหาการขาดสมดุลของระบบนิเวศ 

๑.๙.๓ เป็นแนวทางให้หน่วยงานด้านการจัดการศึกษา สามารถน าผลของการวิจัยไปปรับ
ใช้ในการพัฒนาหลักหลักสูตรสถานศึกษา เพ่ือให้ผู้เรียนเกิดความตระหนักในความส าคัญของระบบ
นิเวศและเกิดมุมมองในวรรณคดีอย่างเห็นคุณค่าและสร้างสรรค์ 



บทท่ี ๒ 
 

แนวคิดทฤษฎีที่เก่ียวกับการการวิจารณ์วรรณคดี 
 

วรรณคดีเป็นสิ่งที่แสดงถึงความเจริญรุ่งเรืองของสังคม และเป็นสิ่งที่ถ่ายทอดผลงานของ
มนุษย์อันเกิดจาก การผสมผสานของจินตนาการ ความรู้สึกนึกคิดของกวี เหตุการณ์ สภาพท้องถิ่น
การเมือง การปกครอง สถานการณ์ และวิถีชีวิต การวิจารณ์วรรณคดีจึงมีความส าคัญเป็นอย่างยิ่ง 
และมีรายละเอียดที่ควรศึกษา ดังต่อไปนี้ 

 

๒.๑  ความหมายของวรรณคดี และความส าคัญของวรรณคดี 
วรรณคดีคืองานเขียนที่ใช้กลวิธีในการแต่งอันประกอบด้วยเชิงชั้นของวรรณศิลป์ ให้ผสาน

กลมกลืนกับเนื้อหาที่น าเสนอ และการแสดงแนวคิดของกวี วรรณคดีจึงเป็นดั่งกระจกเงาที่สะท้อนให้
เห็นถึง สภาพสังคม วัฒนธรรม ประวัติศาสตร์ และความเป็นประชาชาติ โดยวรรณคดีนั้นอาจเป็นทั้ง
วรรณคดีที่เป็นมุขปาฐะ (Oral Literature / Patha Told) และวรรณคดีลายลักษณ์ (Court 
Literature / Case Writing) พจนานุกรม ฉบับราชบัณฑิตยสถาน พ.ศ. ๒๕๕๔ ให้ความหมายของ
วรรณคดีไว้ว่า “วรรณกรรมที่ได้รับยกย่องว่าแต่งดีมีคุณค่าเชิงวรรณศิลป์ถึงขนาด เช่น พระราชพิธี  
สิบสองเดือน มัทนะพาธา สามก๊ก เสภาเรื่องขุนช้างขุนแผน”๑ และ Merriam Webster ให้
ความหมายค าว่า literature ไว้ดังนี้ “written works (such as poems, plays, and novels) 
that are considered to be very good and to have lasting importance”๒ และ เปลื้อง       
ณ นคร ได้กล่าวถึงวรรณคดีไว้ดังนี้ 

ความหมายของวรรณคดีที่เราจะพูดถึงนี้ หมายถึงบทประพันธ์อันประกอบด้วยศิลปะแห่ง
การนิพนธ์ และมีเนื้อเรื่องอันมีอ านาจดลใจให้เกิดความรู้สึกนึกคิด และอารมณ์ต่างๆ มิใช่เป็น
เรื่องที่ให้ความรู้ถ่ายเดียว หนังสือสามก๊กนั้นถือกันว่าเป็นพงศาวดารจีน แต่จะเห็นได้ว่า วิธี

                                                           
๑ ราชบัณฑิตยสถาน, พจนานุกรม ฉบับราชบัณฑิตยสถาน พ.ศ. ๒๕๕๔, พิมพ์ครั้งที่ ๒, 

(กรุงเทพมหานคร: บริษัท นานมีบุ๊คพับลิเคช่ันส์ จ ากัด, ๒๕๕๖), หน้า ๑๑๐๐. 
๒ Merriam Webster, An Encyclopaedia Britanica company, [online], source: http:// 

www.merriam – Webster.com [11 July 2015]. 



๒๓ 

 

เรียบเรียงแตกต่างกับหนังสือพระราชพงศาวดาร หรือต าราประวัติศาสตร์ อนึ่งเนื้อเรื่อง และ
ส านวนโวหารของสามก๊กนี้ นอกจากให้ความรู้ ยังให้ความเพลิดเพลิน บันดาลให้เราเกิดอารมณ์
ต่างๆ ยิ่งกว่าหนังสือต าราประวัติศาสตร์ทั่วไป เราจึงถือว่า หนังสือสามก๊กเป็นหนังสือวรรณคดี๓ 

วรรณคดีและวรรณกรรมมีลักษณะที่ เหมือนกันคือ เป็นงานเขียนที่ถ่ายทอดจาก
ผู้ประพันธ์ มีท่วงท านองในการเขียนที่ดี แต่อาจต่างกันด้วยเรื่องของเวลา กล่าวคือหากเป็นงานเขียน
ในยุคเก่าเรียกว่า วรรณคดี หากเป็นงานเขียนในยุคปัจจุบันเรียกว่า วรรณกรรม ดังที่ เสาวณิต วิงวอน 
ได้กล่าวไว้ว่า “วรรณคดีและวรรณกรรม ความจริงคุณสมบัติมันเหมือนกัน เราใช้ วรรณคดีกับงาน
เขียนที่ผ่านระยะเวลาอันยาวนาน มันก็เลยไปสัมพันธ์กับความเก่า แต่บางทีในเรื่องของการใช้ภาษา 
อย่างเช่นงานเขียนซีไรท์ที่เป็นงานเขียนในปัจจุบัน ก็เป็นงานเขียนที่สร้างสรรค์”๔ ส่วน รื่นฤทัย    
สัจจพันธุ์ กล่าวว่า 

วรรณคดี หรือวรรณกรรม คืองานประพันธ์ที่แสดงความรู้สึกนึกคิดของมนุษย์อย่างมีศิลปะ 
งานประพันธ์ที่สืบทอดกันมาช้านาน มีเวลาเป็นเครื่องตัดสิน และมีผู้ยกย่องคุณค่าเป็นที่
ประจักษ์อย่างกว้างขวาง มักได้รับการเรียกขานว่า “วรรณคดี” ส่วนงานประพันธ์ในรูป
แบบอย่างใหม่ ซึ่งปรากฏนับตั้งแต่สมัยรัชกาลที่ ๕ เป็นต้นมา มีคุณค่าในฐานะเป็นงานประพันธ์
ร่วมสมัย เรียกว่า “วรรณกรรม” แม้จะเรียกต่างกัน แต่วรรณคดีและวรรณกรรมต่างมี
คุณลักษณะส าคัญคือ เป็นศิลปกรรมที่ถ่ายทอดความรู้สึกนึกคิดของมนุษย์ด้วยภาษา อันอาจ
เป็นภาษาพูดที่เรียกว่ามุขปาฐะ หรือภาษาเขียนที่เรียกว่าลายลักษณ์ก็ได้๕ 

นอกเหนือไปจากการเป็นหนังสือที่มีวิธีการแต่งอันดีเยี่ยมแล้ว วรรณคดียังมีความส าคัญ
เป็นอย่างยิ่ง ทั้งนี้เพราะวรรณคดีสามารถ ที่จะน าผู้อ่านเข้าไปใกล้ชิดกับสภาพสังคม วัฒนธรรม 
ประวัติศาสตร์ และความเป็นประชาชาติ ซึ่งเราไม่อาจย้อนกลับไปหาได้ และก่อให้เกิดนัยส านึก 
(Conscious Significance) ในการเปรียบเทียบกับสภาพหรือวิถีชีวิตปัจจุบันที่ก าลังด าเนินอยู่       
ดังตัวอย่าง บทเห่กล่อมเด็ก “เจ้าพัดกระดาษเอย ขาดแล้วจะซื้อใช้ ส าเภาเงินส าเภาทอง เขาจะล่อง
เข้ามาใหม่ แม่ซื้อมาใช้ให้ เจ้าพัดกระดาษเอย” แสดงให้เห็นว่าในอดีตเมืองไทยมีเรือส าเภาจีนแล่นเข้า
มาค้าขาย พัดกระดาษเป็นสินค้าอย่างหนึ่งที่น าเข้ามาจากจีน สอดคล้องกับข้อความที่ว่า “ประเทศจีน

                                                           
๓ เปลื้อง ณ นคร, ประวัติวรรณคดีไทย, พิมพ์ครั้งท่ี ๑๒, (กรุงเทพมหานคร: บริษัทโรงพิมพ์ไทยวัฒนา

พานิช จ ากัด, ๒๕๔๔), หน้า ๑. 
๔ สัมภาษณ์ รศ. ดร. เสาวณิต วิงวอน, ผู้ทรงคุณวุฒิวรรณคดีไทย, ราชบัณฑิตยสภา, ๒๑ ตุลาคม 

๒๕๕๘. 
๕ รื่นฤทัย สัจจพันธ์ุ, สุนทรียภาพแห่งชีวิต, (กรุงเทพมหานคร: บริษัทอมรินทร์พริ้นติ้งแอนด์พับลิชช่ิง 

จ ากัด (มหาชน), ๒๕๔๙), หน้า ๕๘. 



๒๔ 

 

ได้สมญานามว่าเป็นอาณาจักร วัตถุที่ใช้ท าพัดมีหลายอย่าง เช่น ไม้ไผ่ ไม้ กระดาษ งาช้าง กระดอง
เต่า หยก และขนสัตว์ปีก”๖  ลิลิตยวนพ่ายเป็นวรรณคดีลายลักษณ์ ที่แม้จะไม่ทราบนามกวีผู้แต่ง แต่
เนื้อหาของวรรณคดี แสดงประวัติศาสตร์ของการท าสงครามระหว่างกรุงศรีอยุธยาในสมัยของสมเด็จ
พระบรมไตรโลกนาถกับไทยเหนือ (โยนก/ล้านนา) ในสมัยของพระเจ้าติโลกราช สงครามในครั้งนั้น
กรุงศรีอยุธยามีชัยเหนือล้านนา นอกเหนือไปจากการใช้ภาษาท่ีประณีตงดงามของวรรณคดีเรื่องนี้แล้ว 
แนวคิดของกวียังได้สะท้อนให้เห็นถึงแนวคิดในลักษณะอ านาจนิยม (authoritarianism) ที่มีลักษณะ
อ่อนน้อมต่ออ านาจหน้าที่ด้วยการยอพระเกียรติสมเด็จพระบรมไตรโลกนาถในชัยชนะของพระองค์ 
ดังค าประพันธ์๗ 

ชยชานุภาพท้าว  ทยมทิน กรแฮ 

     เมืองเทพคนธรรพฦๅ  อยู่ถ้อย 

        ชยชยพ่อพยงอินทร  นุภาพ 

        บุญเบอกเมืองถ้วนร้อย  รอบถวาย 

บทบาทของวรรณคดียังคงมีความส าคัญอย่างต่อเนื่อง จะเห็นได้ว่าแม้กระทั่งในยุค
ปัจจุบัน ในท่ามกลางกระแสของวัฒนธรรมและการเมือง ที่มุ่งเน้นการเจริญเติบโตทางเศรษฐกิจ จน
ลิดรอนวัฒนธรรมทางจิตใจ แต่วรรณคดีและวรรณกรรมก็ยังมีบทบาทในการน าเสนอวิถีชีวิตของกลุ่ม
คนได้อย่างหลากหลาย ดังเช่น มุมมองของวัฒนธรรมแห่งความเอ้ืออาทรในชนบทที่ยังพอมีหลบซ่อน
อยู่ในสังคมปัจจุบัน ดังที่ ศักดิ์สิริ มีสมสืบ ได้เขียนไว้ในบทกวี “ข้าวเกรียบ” ดังค าประพันธ์๘ 

  หนูจึงแหงนสูงเบิ่งตาใส  ยื่นมือไม้ไผ่ประกบจันทร์เจ้า 

เอาปิ้งบนเตาอุ่น    กลมกลมเป็นแผ่นแผ่ 

   หอมกรุ่นก็พลิกกลับ  เกรียมเกรียมแต่พอกรอบ 

กรุบกรับหนูกัดกิน   บิ่นบิ่นจากขอบขา้ง 

  ลามลามแต่จันทร์เต็ม  เล็มเล็มจนจันทร์แรม 

ตะกละตะกลามจนเปรอะแป้ง  กัดกร้วมข้าวเกรียบดวงจันทร์เอย 

                                                           
๖ ผิงผิง, “ประวัติศาสตร์ของพัด” รายการเล่าเร่ืองเมืองจีน, [ออนไลน์], แหล่งที่มา: http:// 

thai.cri.cn. [๑๑ กรกฎาคม ๒๕๕๘]. 
๗ ไม่ปรากฏนามผู้แต่ง, “ลิลิตยวนพ่าย”: เปลื้อง ณ นคร, ประวัติวรรณคดีไทย, หน้า ๗๒. 
๘ ศักดิ์สิริ มีสมสืบ, “ข้าวเกรียบ” มือนั้นสีขาว, พิมพ์ครั้งที่ ๔, (กรุงเทพมหานคร: บริษัท ออฟเซ็ท  

ครีเอช่ัน จ ากัด, ๒๕๔๘), หน้า ๓๕–๓๖.   



๒๕ 

 

 

  ข้าวเกรียบหอมกรุ่นคุณยายนั่งปิ้ง มือหนูชุ่มเหงื่อก าเงินแน่นนิ่ง 

ไม่ใช่เงินจริงเป็นเงินใบไม ้   ใช้ซื้อไม่ได้ดอกนะหนูเอย 

  สงสารเจ้าเอาเถิดยายให้  หนูเก็บเงินใบไม ้

ไว้ซื้อขนมดินทราย   เถอะนะหนูเอ๋ย 

  แหงนสูงสู่ฟ้ามิใช่ฝัน  ยังมีข้าวเกรียบดวงจันทร์ 

ที่ไม่ต้องซื้อขายกัน   ดอกนะเจ้าทรามเชย  

จากตัวอย่างที่กล่าวมาแสดงให้เห็นถึงความส าคัญของวรรณคดีที่สะท้อนให้เห็นถึงชีวิต
ของคนในแต่ละสังคมในแต่ละยุคสมัย เป็นภาพบันทึกความจริงซึ่งบางครั้งผู้จารึกพงศาวดารหรือ   
นักประวัติศาสตร์อาจไม่ได้บันทึกมุมมองบางส่วนลงไปด้วยเหตุผลบางประการ นอกจากนี้วรรณคดียัง
เป็นสิ่งที่แสดงให้เห็นถึงความรุ่งเรืองของชาติว่า แต่ละชนชาติมีกวีที่สร้างสรรค์ผลงานอันมีคุณค่าให้
เกิดข้ึน สายทิพย์ นุกูลกิจ ไดก้ล่าวไว้ว่า  

ประเทศต่างๆ ในสมัยโบราณ อันได้แก่ จีน อินเดีย และกรีก ต่างก็พยายามสร้างสรรค์  
ความเจริญทางด้านวรรณกรรมไว้ให้แก่ชาวโลก ทั้งในด้านต านาน การเกิดวรรณคดี วรรณคดี 
และศิลปกรรม ฯลฯ ขณะเดียวกันต่างก็รู้คุณค่า และประจักษ์ในความงาม ความไพเราะของ
วรรณคดีเป็นอย่างดี เช่น ชาวจีนถือเอาความรู้ทางวรรณคดี และอักษรศาสตร์เป็นมาตรฐานใน
การคัดเลือกข้าราชการ เป็นต้น๙ 

และ รื่นฤทัย สัจจพันธุ์ กล่าวว่า 

วรรณคดีเป็นบันทึกของชีวิตและสังคม บางคนยืนยันว่าวรรณคดีผูกพันกับสังคม ผูกพันกัน
อย่างแนบแน่น บรรจง บรรเจิดศิลป์ นักวิจารณ์แนววรรณกรรมแนวมาร์กซิสม์ตั้งชื่อบทความ
อันกลายเป็นวรรคทองว่า “ดูวรรณคดีจากสังคม ดูสังคมจากวรรณคดี” ดังนั้น วรรณคดีทั้งปวง
ล้วนเป็นกระจกสะท้อนสังคม และชีวิตมนุษย์ การอ่านวรรณคดีจึงเป็นการอ่านชีวิต๑๐ 

มีนักปราชญ์และนักวิชาการอีกหลายท่านที่เห็นถึงความส าคัญของวรรณคดีในมุมมอง
ต่างๆ กัน ดังเช่น พระเจ้าวรวงศ์เธอ กรมหมื่นนราธิปพงศ์ประพันธ์ ตรัสว่า “ความมุ่งหมายใน

                                                           
๙ สายทิพย์ นุกูลกิจ, วรรณคดีวิจารณ์, (กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพ์คุรุสภาลาดพร้าว, ๒๕๒๕).    

หน้า ๑. 
๑๐ รื่นฤทัย สัจจพันธุ์, ภาษาส่องสังคม วรรณคดีส่องชีวิต, (กรุงเทพมหานคร: บริษัท อมรินทร์พริ้น

ติ้งแอนด์พับลิชช่ิง จ ากัด (มหาชน), ๒๕๔๙), หน้า ๒๓. 



๒๖ 

 

การศึกษาวรรณคดีจึงมิใช่เป็นแต่เพียงหาความบันเทิงในยามว่างอย่างเดียว แต่เป็นการปลุกตนเองให้
ตื่นขึ้นชื่นชมชีวิต ให้รู้จักชื่นชม เห็นอกเห็นใจ และเข้าใจชีวิต เล็งเห็นชีวิตในส่วนรวม เห็นความส าคัญ
ของเหตุผล และส่วนต่างๆ ของชีวิต”๑๑  

ส่วน พระยาอนุมานราชธน (ยง เสฐียรโกเศศ) กล่าวถึงความส าคัญของวรรณคดี ไว้ดังนี้ 

โลกจะเจริญก้าวหน้ามาได้ไกลก็เพราะวิทยาศาสตร์ แต่ล าพังวิทยาศาสตร์เท่านั้นไม่
ครอบคลุมไปถึงความเป็นไปในชีวิตที่มีอารยธรรม และวัฒนธรรมสูง เราต้องมีศาสนา เราต้องมี
ปรัชญา เราต้องมีศิลปะ และเราต้องมีวรรณคดีด้วย สิ่งเหล่านี้ย่อมน ามาแต่ความดีงาม น าความ
บันเทิงใจมาให้แก่จิตใจ ให้เราคิดงาม เห็นงาม ประพฤติงาม มีความงามเป็นเจ้าเรือน แบบสนิท
อยู่ในสันดาน ศิลปะ และวรรณคดีนี้แหละคือ ดินแดนแห่งความเพลิดเพลินใจ ท าให้มีใจสูง
เหนือใจแข็งกระด้าง เป็นแดนที่ท าให้ความแข็งกระด้างต้องละลายสูญหาย กลายเป็นมีใจงาม    
ละมุนละม่อม เพียบพร้อมไปด้วยคุณงามความดี วรรณคดีมีความส าคัญทางด้านการใช้ภาษา 
สะท้อนให้เห็นวิถีชีวิตของคน การสืบทอด และการอนุรักษ์วัฒนธรรม กฎระเบียบ ค าสอน และ
เป็นเครื่องมือสร้างความสามัคคีให้เกิดในกลุ่มชน และให้ความจรรโลงใจ นอกจากจะให้คุณค่า
ในด้านอรรถรสของถ้อยค า ให้ผู้อ่านเห็นความงดงามของภาษาแล้ว ยังมีคุณค่าทางสติปัญญา
และศีลธรรมอีกด้วย๑๒ 

และ วิทย์ ศิวะศริยานนท์ ได้กล่าวถึงบทบาทของวรรณคดีไว้ดังนี้ 

บางท่านมีความเห็นว่า วรรณคดีเป็นสิ่งที่มักจะรุ่งเรืองในขณะที่บ้านเมืองก าลังเจริญเฟ่ืองฟู 
ผู้คนพลเมืองมีเวลาว่างมาก เพราะไม่ต้องกังวลในการศึกสงคราม หรือความล าบากในการ  
ครองชีพ ยิ่งกว่านั้น มีบางท่านที่คิดว่า วรรณคดีเป็นสิ่งที่เกิดขึ้นในเวลาบ้านเมืองเริ่มจะ      
เสื่อมทราม คือขึ้นถึงระดับความเจริญสูงสุด จะก้าวหน้าต่อไปหาได้ไม่ วรรณคดีเป็นเครื่องแสดง
ว่า พลเมืองละทิ้งภาระที่หนัก เช่น การทหาร การปกครอง แต่ความจริงหาเป็นเช่นนั้นไม่ ที่ว่า 
วรรณคดีรุ่งเรืองเมื่อเริ่มจะเสื่อมทรามนั้นอาจเป็นจริงในบางกรณี แต่มิใช่วรรณคดีเป็นเหตุให้
บ้านเมืองเสื่อมทราม หากเป็นด้วยวรรณคดีเป็นสิ่งที่เจริญคู่เคียงกันไปกับอารยธรรมของ
บ้านเมือง ประวัติศาสตร์แสดงให้เห็นว่า โชคชะตาของประเทศก็คล้ายโชคชะตาของบุคคล เมื่อ
เจริญสูงสุดแล้วก็นับวันจะตกต่ าจนกว่าจะมีบุคคล หรือเหตุการณ์แวดล้อมมากู้ให้ฟ้ืนฟูขึ้นอีก 
ส่วนวรรณคดีเป็นแต่เครื่องแสดงโฉมหน้าของฐานะของบ้านเมือง บ้านเมืองใดเจริญเพียงใด

                                                           
๑๑ นราธิปพงศ์ประพันธ์, พระราชวรวงษ์เธอกรมหมื่น, ภาษา วรรณคดี และวิทยาการ, 

(กรุงเทพมหานคร: ส านักพิมพ์ก้าวหน้า, ๒๕๐๔), หน้า ๒๓๔. 
๑๒ อนุมานราชธน (ยง เสฐียรโกเศศ), พระยา, “ความส าคัญของวรรณคดี” แง่คิดจากวรรณคดี, 

[ออนไลน์], แหล่งที่มา: http://202.143.165.163/th [๑๐ ก.ค. ๒๕๕๘].  

http://202.143.165.163/th


๒๗ 

 

วรรณคดีก็เจริญตามส่วนไปด้วย วรรณคดีหาเป็นเหตุแห่งความก้าวหน้า  หรือเสื่อมทรามของ
ประเทศไม่๑๓  

สรุปได้ว่า วรรณคดีคืองานเขียนที่ใช้กลวิธีในการแต่งอันประกอบด้วยเชิงชั้นของ
วรรณศิลป์ที่ท าให้ผู้อ่านเกิดสุนทรียรสจากการอ่าน วรรณคดีมีความส าคัญเพราะเป็นดั่งกระจกเงาที่
สะท้อนให้เห็นถึง สภาพสังคม วัฒนธรรม ประวัติศาสตร์ และความเป็นประชาชาติ ตลอดจนแนวคิด
ของกวี  

 

๒.๒  ความหมายของการวิจารณ์วรรณคดี 
การวิจารณ์วรรณคดีคือ การศึกษา การประเมิน และการตีความว่าวรรณคดีเรื่องนั้นๆ 

เป็นอย่างไร ทั้งนี้ในการวิจารณ์วรรณคดีจะต้องมีหลักเกณฑ์และเป้าหมายในการวิจารณ์ว่าจะวิจารณ์
วรรณคดีเรื่องนั้นๆ ในแนวใด เช่นวิจารณ์แนวประวัติศาสตร์ วิจารณ์แนวจิตวิทยา เป็นต้น การวิจารณ์
วรรณคดีเป็นการมองวรรณคดีในมุมมองพิเศษที่เป็นจุดเด่นของวรรณคดีเรื่องนั้น ด้วยความคิดแห่ง
ความเป็นปัจเจกของผู้วิจารณ์แต่ละคน ซึ่งในวรรณคดีเรื่องเดียวกันผู้วิจารณ์แต่ละคนอาจวินิจฉัย
ต่างกันได้ สิทธา พินิจภูวดล กล่าวว่า “การวิจารณ์วรรณคดีคือ การตัดสินคุณภาพของข้อเขียนว่า
อะไรคือส่วนดี และอะไรคือส่วนเสีย โดยต้องอาศัยความซาบซึ้งเป็นเบื้องต้น และทฤษฎีวรรณกรรม
เป็นเบื้องปลาย”๑๔ ส่วน เจือ สตะเวทิน กล่าวว่า “การวิจารณ์วรรณคดีคือ ความพยายามหา
หลักเกณฑ์ทางการประพันธ์ของผู้แต่งสถานหนึ่ง การค้นหาความรู้สึกนึกคิดทางจิตใจของเขาอีกสถาน
หนึ่ง และวิธีสื่อสารของเขาต่อผู้อ่านอีกสถานหนึ่ง แล้วจึงประเมินคุณค่าของเรื่องนั้นให้ผู้อ่านเห็นและ
เข้าใจ หน้าที่ของนักวรรณคดีวิจารณ์จึงอยู่ที่สมรรถภาพเชิงวินิจฉัยแล้วจึงตัดสินหรือวิพากษ์”๑๕ และ 
ประคอง เจริญจิตรกรรม กล่าวว่า “การเขียนวิจารณ์วรรณกรรม คือการเสนอความคิดเห็นของคน
อ่าน เมื่อคนอ่านวรรณกรรมเรื่องใดแล้วเกิดความประทับใจบางประการ หรือหลายประการ จึง

                                                           
๑๓ วิทย์ ศิวะศริยานนท์, วรรณคดีและวรรณคดีวิจารณ์, พิมพ์ครั้งที่ ๕, (กรุงเทพมหานคร: 

ส านักพิมพ์ธรรมชาติ, ๒๕๔๑), หน้า ๓๗–๓๘.    
๑๔ สิทธา พินิจภูวดล, วรรณคดีเปรียบเทียบ, (กรุงเทพมหานคร: มหาวิทยาลัยรามค าแหง, ๒๕๑๗), 

หน้า ๔๘๐. 
๑๕ เจือ สตะเวทิน, วรรณคดีวิจารณ์, (กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพ์สุทธิสารการพิมพ์, ๒๕๑๘),      

หน้า ๑๑. 



๒๘ 

 

พยายามเขียนถ่ายทอดความรู้สึก หรือความประทับใจดังกล่าวเพ่ือให้ผู้อ่ืนเข้าใจวรรณกรรมเรื่องนั้นๆ 
อย่างมีเหตุผล”๑๖ 

วิภา กงกะนันท์ กล่าวว่า “วรรณคดีวิจารณ์ คือการแสดงความคิดเห็นเกี่ยวกับวรรณคดี 
โดยทั่วไปมนุษย์ธรรมดาที่มีพัฒนาการทางสมองเป็นปกติ มักแสดงความคิดเห็นเกี่ยวกับสิ่งต่างๆ ที่ตน
ได้สัมผัสอยู่เสมอ ไม่ว่าจะเป็นสัมผัสด้วยหู จมูก ลิ้น ผิวกาย จิตใจ หรือปัญญาก็ตาม ผู้สัมผัสวรรณคดี
ก็เช่นกัน คงจะได้แสดงความคิดเห็นเกี่ยวกับวรรณคดีที่ตนได้ฟังหรือได้อ่านอยู่บ้าง การแสดง     
ความคิดเห็นของแต่ละคนย่อมแตกต่างกันตามประสบการณ์ รสนิยม และเจตนารมณ์ บางคนอาจ
นิยมอิเหนาที่เป็นบทพระราชนิพนธ์ในพระบาทสมเด็จพระพุทธเลิศหล้านภาลัยว่าเป็นผลงานศิลปะ      
อันวิจิตร บางคนอาจเหยียดหยาม และเห็นว่าเป็นผลงานที่สมควรถูกท าลาย เพราะให้ทรรศนะที่ผิด
แก่ผู้อ่าน บางคนอาจนิยมผลงานของ ’รงค์ วงษ์สวรรค์ ด้วยเหตุผลที่ว่าตัวหนังสือมีชีวิตและ ’รงค์ 
เป็นเจ้าแห่งส านวนโวหารอันเต็มไปด้วยพลังทางศิลปะ ส่วนบางคนอาจมองผลงานของนักเขียน     
คนเดียวกันนี้ด้วยสายตาที่แสดงความรังเกียจ ด้วยเหตุผลที่ว่าเรื่องที่ เขียนมักเป็นเรื่องของ
กามารมณ”์๑๗ 

ส่วน รัญจวน อินทรก าแหง กล่าวว่า “การวิจารณ์คือ การพิจารณาเพ่ือดูว่ามีข้อดีเด่น
อะไรบ้าง มีข้อบกพร่องอะไรบ้าง แล้วน ามาบอกให้ผู้อ่านได้ทราบข้อเสีย และข้อดีนั้น อาจจะเป็น
ค าพูดหรือเป็นค าเขียนก็ได้ หรือกล่าวอีกนัยหนึ่งได้ว่า การวิจารณ์หนังสือก็คือ การพิจารณา  และ
อธิบายลักษณะของบทประพันธ์เพ่ือชี้ให้เห็นส่วนดีเด่นงดงาม หรือจุดบกพร่องซึ่งแฝงอยู่ เพ่ือให้ผู้อ่าน
ได้เห็นคุณค่าของหนังสือเล่มนั้น”๑๘ 

สรุปได้ว่า การวิจารณ์วรรณคดีคือ การศึกษา การตีความ และการประเมินว่าวรรณคดี
เรื่องนั้นๆเป็นอย่างไร โดยในการวิจารณ์นั้นจะต้องมีหลักเกณฑ์ในการวิจารณ์ และมีเป้าหมายในการ
วิจารณ์ว่าจะวิจารณ์วรรณคดีเรื่องนั้นๆ ในแนวใด  

 

 

                                                           
๑๖ ประคอง เจริญจิตรกรรม, หลักการเขียนวิจารณ์วรรณกรรม, พิมพ์ครั้งที่ ๒, (กรุงเทพมหานคร: 

บริษัทพิมพ์สวย จ ากัด, ๒๕๕๕), หน้า ๑. 
๑๗ วิภา กงกะนันท์, วรรณคดีศึกษา ว่าด้วยหลักการอ่าน, (กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพ์ สกสค.

ลาดพร้าว, ๒๕๕๖), หน้า ๑๑. 
๑๘ รัญจวน อินทรก าแหง, การเลือกหนังสือและโสตทัศนวัสดุ, (กรุงเทพมหานคร: มหาวิทยาลัย

รามค าแหง, ๒๕๑๕), หน้า ๑๕. 



๒๙ 

 

๒.๓  คุณสมบัติของนักวิจารณ์วรรณคดี 
คุณสมบัติประการแรกของนักวิจารณ์วรรณคดีก็คือจะต้องเป็นนักอ่าน และมี

ประสบการณ์ในการอ่าน เป็นนักแสวงหาความรู้ เป็นนักคิดศึกษาเรื่องที่จะน ามาวิจารณ์ให้เกิดความ
เข้าใจอย่างลึกซึ้ง ก่อนที่จะตัดสินว่าวรรณคดีหรือวรรณกรรมเรื่องนั้นๆ เป็นอย่างไร มีข้อดี ข้อเสีย  
จุดดีหรือจุดบกพร่องอย่างไร ดังทีว่ิสา คัญทัพ กล่าวว่า “นักวิจารณ์ก็คือ คนที่มีประสบการณ์ทางด้าน
การอ่านมากพอสมควร มีความสามารถในการที่จะวิเคราะห์ และแยกแยะงานเขียนของนักเขียน    
แต่ละคนว่า เขาได้เสนอแนวความคิดอะไรมาให้ผู้อ่าน ด้วยวิธีสื่อสารอย่างไหน นักวิจารณ์จึ งนับว่า  
ท าหน้าที่อันเป็นประโยชน์ต่อนักอ่านอย่างมาก”๑๙ 

นักวิจารณ์วรรณคดีจะต้องมีเหตุผลในการวิจารณ์วรรณคดีว่าการที่วิจารณ์ เรื่องนั้นๆ 
เช่นนั้นมีเหตุผลใดมาประกอบ ประคอง เจริญจิตรกรรม กล่าวว่า “การวิจารณ์ไม่ใช่เรื่องของอารมณ์ 
มันเป็นเรื่องของวิทยาศาสตร์ เพราะว่าถ้ามันดี มันดีเพราะอะไร มันต้องเป็นสิ่งที่อธิบายได้ ไม่ใช่บอก
ว่าดีเพราะดี ดีเพราะฉันชอบ แต่มันต้องมีเหตุและผล”๒๐ 

นักวิจารณ์วรรณคดีจะต้องช่างสังเกตและตีความในภาษาได้อย่างยุติธรรม ไม่วิจารณ์ด้วย
อคติ ๔ กล่าวคือมีความล าเอียงอันมาจากเหตุผล เช่น เพราะชอบกวีหรือนักประพันธ์คนนี้ เขียนมา
อย่างไรก็ดีหมด เพราะไม่ชอบกวีหรือนักประพันธ์คนนี้ เขียนมาอย่างไรก็วิจารณ์ว่าไม่ดี เพราะหลงกวี
หรือนักประพันธ์คนนี้เนื่องจากอยู่ในกระแสนิยมเขียนมาอย่างไรก็ดีหมด หรืออคติและเพราะกลัว
เนื่องจากอยู่ในบริบทของสภาพสังคมและสถานการณ์ของบ้านเมืองจึงท าให้การวิจารณ์เบี่ยงเบน    
ไปจากข้อเท็จจริง กุหลาบ มัลลิกะมาส กล่าวว่า “การวิจารณ์วรรณคดีคือ การให้อรรถาธิบายในแง่
ต่างๆ เกี่ยวกับลักษณะของวรรณคดีที่น ามาวิจารณ์พร้อมทั้งประเมินคุณค่าของวรรณคดีนั้น โดยใช้
เกณฑ์อย่างใดอย่างหนึ่งอย่างไม่มีอคติ”๒๑ 

นอกจากนี้นักวิจารณ์วรรณคดีจะต้องมีความซื่อตรง ใจกว้าง และกล้าวิจารณ์ นักวิจารณ์
ต้องไม่วิจารณ์เพราะมีผลประโยชน์อ่ืนแอบแฝง นักวิจารณ์ต้องกล้าวิจารณ์ด้วยเหตุผล และต้องกล้า
รับฟังความคิดเห็นที่มีต่อการวิจารณ์ของตนเอง ซึ่งในเรื่องนี้ เสาวณิต วิงวอน ได้กล่าวว่า  

                                                           
๑๙ วิสา คัญทัพ, “คนอ่านหนังสือ คนเขียนหนังสือ และนักวิจารณ์ในบ้านเรา” คนเขียนหนังสือ, 

(กรุงเทพมหานคร: มิตรนราการพิมพ์, ๒๕๑๓), หน้า ๒๗. 
๒๐ สัมภาษณ์ รศ. ประคอง เจริญจิตรกรรม, ภาควิชาภาษาไทย คณะศิลปศาสตร์ 

มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร์, ๑๖ ตุลาคม ๒๕๕๘. 
๒๑ กุหลาบ มัลลิกะมาส, วรรณคดีวิจารณ์, (กรุงเทพมหานคร: มหาวิทยาลัยรามค าแหง, ๒๕๒๐),      

หน้า ๑๐. 



๓๐ 

 

นักวิจารณ์ส่วนใหญ่ เขาจะไม่ค่อยสนใจคนเขียน เพราะเขาถือว่างานเขียนเมื่อเขียนออก
มาแล้วมันไม่ใช่ของคุณคนเดียว เพราะถ้าคิดว่ามันเป็นของคุณคนเดียวก็ต้องอ่านคนเดียว 
เพราะฉะนั้นเมื่อออกมาสู่ที่สาธารณะคนอ่านก็มีสิทธิ์ที่จะตีความ คนอ่านมีสิทธิ์ที่จะคิด อาจคิด
ออกเป็นสิบอย่างยี่สิบอย่าง ซึ่งบางทีอาจไม่ใช่วัตถุประสงค์ของผู้เขียนก็ได้ ผู้เขียนต้องยอมรับ
ฟังว่า เขาเขียนงานแล้วท าให้คนคิดไปได้หลายๆ ทาง ซึ่งไม่จ าเป็นต้องคิดเหมือนกับคนเขียน๒๒ 

ในขณะที่ผู้เขียนต้องยอมรับฟังการวิจารณ์แล้ว ผู้วิจารณ์ก็ต้องยอมรับฟังผู้ที่คัดค้านการ
วิจารณ์ของตนด้วย ประคอง เจริญจิตรกรรม กล่าวว่า “นักวิจารณ์ต้องวิจารณ์ด้วยเหตุและผล 
อธิบายด้วยเหตุผลและหลักการ บางทีก็ไปขัดแย้งกับผู้เขียน ก็ไม่เป็นไร นักวิจารณ์ต้องมีใจยุติธรรม 
ถ้าคนให้เหตุผลค้านเราก็ต้องฟังเขาด้วย เพราะการวิจารณ์คือการแสดงความคิดเห็น มันเป็นการ
แลกเปลี่ยนกัน”๒๓ 

วิทย์ ศิวะศริยานนท์ กล่าวถึงนักวิจารณ์วรรณคดี ไว้ดังนี้ 

อันที่จริงถ้าดูเผินใครๆ แม้แต่เด็กเล็กๆ ก็อาจให้ความเห็นเกี่ยวกับหนังสือที่อ่านได้ เราคงเคย
ได้ยินเด็กๆ พูดให้เราฟังอยู่เสมอว่า หนังสือเล่มที่เขาอ่านจบนั้นดี หรือไม่ดี แต่เราไม่ถือค าพูด
ของเด็กเป็นสาระ ทั้งนี้เพราะเราถือว่าเด็กไม่มีคุณวุฒิ  และความจัดเจนชีวิตพอที่จะออก
ความเห็นอันเชื่อถือได้ แต่ถ้านักวิจารณ์ท่ีมีชื่อเสียงบางคนวิจารณ์หนังสือเล่มเดียวกันนั้น เราจะ
อ่านค าวิจารณ์นั้นอย่างทึ่ง และมักคล้อยตามความเห็นในค าวิจารณ์นั้น ทั้งนี้เพราะเราเลื่อมใส
ในสมรรถภาพของนักวิจารณ์เหล่านั้นนั่นเอง แต่ในบางกรณี เราเชื่อถือค าวิจารณ์ของบุคคลที่มี
ชื่อเสียงบางคนซึ่งไม่ใช่นักวิจารณ์อาชีพ และชื่อเสียงที่มีขึ้นเล่า ก็มิใช่โดยทางวรรณคดี  หรือ
วรรณคดีวิจารณ์โดยเฉพาะ ที่เป็นเช่นนี้ก็คงเป็นเพราะเราเชื่อถือในชื่อเสียงของเขามากเกินไป 
วรรณคดีวิจารณ์เป็นเวทีที่เปิดรับคนทั่วไป ไม่เหมือนกฎหมาย หรือเศรษฐศาสตร์ก็จริงอยู่ แต่
มิได้หมายความว่าทุกคนเป็นนักวิจารณ์ได้ ชื่อเสียงของคนในวงการอ่ืนมิได้เป็นประกันคุณค่า
ของวรรณคดีวิจารณ์ของเขาเลย คุณสมบัติ และความรู้ของนักวิจารณ์เป็นสิ่งเฉพาะ ความรู้ที่
จ าเป็นส าหรับการวิจารณ์ เป็นสิ่งที่ต้องขวนขวายอย่างขะมักเขม้น ส่วนคุณสมบัติต่างๆ นั้นเป็น
ลักษณะเฉพาะตนจะปลูกฝังขึ้นได้ก็เพียงเล็กน้อย และเป็นสิ่งที่มีความส าคัญเท่าๆ หรือมากกว่า
ความรู้เสียอีก๒๔ 

                                                           
๒๒ สัมภาษณ์ รศ. ดร. เสาวณิต วิงวอน, ผู้ทรงคุณวุฒิวรรณคดีไทย, ราชบัณฑิตยสภา, ๒๑ ตุลาคม 

๒๕๕๘. 
๒๓

 สัมภาษณ์ รศ .  ประคอง เจริญจิตรกรรม,  ภาควิชาภาษาไทย คณะศิลปศาสตร์ 

มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร์, ๑๖ ตุลาคม ๒๕๕๘. 
๒๔ วิทย์ ศิวะศริยานนท์, วรรณคดีและวรรณคดีวิจารณ์, หน้า ๓๑๕. 



๓๑ 

 

และ วิทย์ ศิวะศริยานนท์ ยังไดก้ล่าวถึงนักวิจารณ์ในยุคก่อนไว้ดังนี้ 

ในปัจจุบันนี้เป็นที่น่าเสียดายที่นักวิจารณ์ชั้นครูมักจะมุ่งวิจารณ์แต่วรรณคดีโบราณ และใน
การศึกษาวรรณคดีในโรงเรียน และมหาวิทยาลัย ก็มักจะสนใจแต่วรรณคดีโบราณ ต่างพากัน
ทอดทิ้งวรรณคดีปัจจุบันเสียสิ้น วรรณคดีโบราณส าคัญจริงไม่มีใครเถียง และเป็นสิ่งที่เรา
จ าเป็นต้องศึกษาจนจัดเจน มิฉะนั้นจะไม่สามารถเข้าใจวรรณคดีปัจจุบันได้ แต่การเอาใจใส่แต่
วรรณคดีโบราณเป็นการปรามาสยุคสมัยของตน และเป็นการปฏิเสธความเจริญก้าวหน้าของ
วรรณคดี๒๕ 

สรุปได้ว่า คุณสมบัติของนักวิจารณ์วรรณคดีทีด่ี ควรมีคุณลักษณะดังต่อไปนี้คือ 

๑. เป็นนักอ่านและมีประสบการณ์ในการอ่าน เพราะการอ่านนอกจากจะให้ทั้งความรู้
และความบันเทิงแล้ว ยังช่วยกระตุ้นการท างานของสมองให้เกิดกระบวนการวิเคราะห์ และพัฒนา
ไปสู่การตีความ และสร้างสรรค์งานเขียนในเชิงวิจารณ์ต่อไป   

๒. เป็นนักแสวงหาความรู้ นักวิจารณ์วรรณคดีจะต้องเป็นผู้ที่แสวงหาความรู้ใหม่ๆ อยู่
เสมอ โดยความรู้เหล่านั้นอาจได้มาจากการอ่าน การสอบถามจากผู้รู้ การศึกษาจากขนบธรรมเนียม
ประเพณี และการใช้ประสบการณ์ตรงของผู้วิจารณ์เอง เพ่ือน ามาใช้ในการตอบปัญหาที่ต้องการทราบ 
ดังเช่น การที่จะวิจารณ์วรรณคดีเรื่อง “กลอนดอกสร้อยร าพึงในป่าช้า” ของ พระยาอุปกิตศิลปสาร 
(นิ่ม กาญจนาชีวะ) ก็จ าเป็นที่จะต้องรู้จักประวัติและที่มาของบทกวีต้นต ารับเรื่อง Elegy Written in 
a Country Churchyard ของกวีเอกชาวอังกฤษ โทมัส เกรย์ (Thomas Gray) เป็นอย่างด ี

๓. เป็นนักคิด นักวิจารณ์วรรณคดีจะต้องเป็นผู้ที่คิดเร็ว คิดคล่อง คิดละเอียดลออ คือ
คิดอย่างเป็นระบบ และคิดลงไปในรายละเอียดจนสามารถน าเสนอความคิดนั้นออกมาได้อย่างชัดเจน
มีประสาทสัมผัสที่รวดเร็วและสามารถจับส่วนที่ส าคัญจนสามารถน ามาเขียนวิจารณ์ได้ ใน
ขณะเดียวกันก็ต้องเป็นผู้ที่คิดยืดหยุ่น เพ่ือให้แนวการวิจารณ์ไปสู่เป้าหมายที่ตนต้องการ ซึ่งคุณสมบัติ
ของการคิดที่กล่าวมานั้นเป็นคุณสมบัติของนักคิดเชิงสร้างสรรค์ตามทฤษฎีการคิดของนักจิตวิทยาชาว
อเมริกัน เจ.พี. กิลฟอร์ด๒๖ 

๔. เป็นผู้ที่มีใจเป็นกลาง คุณสมบัติของการคิดยืดหยุ่นจะท าให้นักวิจารณ์มีใจเป็นกลาง 
ปราศจากอคติท้ังปวง เช่นอคติทางชาติพันธุ์ อคติทางเพศ อคติทางศาสนา เป็นต้น 

                                                           
๒๕ เรื่องเดียวกัน, หน้า ๓๔๑. 
๒๖ Guilford, J.P., Divergent Thinking, [online], source: http://www.newworldencyclo 

pediam.org [April, 2, 2015]. 



๓๒ 

 

๕. เป็นผู้ที่มีความกล้าในการเขียน คุณสมบัติในข้อนี้เป็นคุณสมบัติที่ต่อเนื่องมาจากการ
เป็นผู้ที่มีใจเป็นกลาง ซึ่งจะท าให้นักวิจารณ์กล้าที่จะวิจารณ์ โดยไม่ใช้ตนเองเป็นมาตรฐานเพียงอย่าง
เดียว 

๖. เป็นนักภาษาที่สามารถใช้ภาษาเพ่ือสื่อให้ผู้อ่านเข้าใจในงานวิจารณ์ของตนเองได้ 
และในการวิจารณ์วรรณคดีนั้นควรวิจารณ์ทั้งวรรณคดีโบราณ และวรรณคดีปัจจุบัน เพราะมี
ความส าคัญเหมือนกัน  

คุณสมบัติของนักวิจารณ์วรรณคดีจึงมีความส าคัญเป็นอย่างยิ่ ง ทั้งนี้เพราะนักวิจารณ์
จะต้องท าให้ผู้อ่านเข้าใจในวรรณคดีที่วิจารณ์ ท าให้ผู้อ่านได้รับความรู้ ความบันเทิง และมุมมองจาก
การวิจารณ์นั้น โดยผู้อ่านตัดสินใจได้ด้วยตนเองว่าจะเห็นด้วยกับการวิจารณ์นั้นๆ หรือไม่ 

 

๒.๔  ประโยชน์และความส าคัญของการวิจารณ์วรรณคดี 
การวิจารณ์วรรณกรรมมีประโยชน์ต่อนักอ่าน ช่วยให้นักอ่านเข้าใจหนังสือได้ชัดเจนขึ้น 

และเห็นความส าคัญของหนังสือที่อ่าน ได้เห็นในเบื้องต้นว่าหนังสือนั้นมีลักษณะอย่างไร และมีคุณค่า
อย่างไร ทั้งนี้ผู้ทีอ่่านบทวิจารณ์วรรณคดีอาจเห็นด้วยหรือไม่เห็นด้วยก็ได้ ซึ่งต้องขึ้นอยู่กับความรู้และ
ความคิดเห็นของผู้อ่านวรรณคดีเรื่องนั้นๆ ม.ล.บุญเหลือ เทพยสุวรรณ กล่าวถึงความส าคัญของการ
วิจารณ์วรรณคดี ไว้ดังนี้ “เมื่อวรรณคดีเป็นส่วนหนึ่งของชีวิตมนุษย์ และเราสนใจกับชีวิตมนุษย์ก็ต้อง
ศึกษาวรรณคดี แต่เราจะได้ความรู้เกี่ยวกับชีวิตมนุษย์จากวรรณคดี โดยใช้วิธีการอย่างไรเราจะใช้
ระเบียบวิธีอันใดเรียนวรรณคดี วิชาวรรณคดีวิจารณ์นั่นเองเป็นค าตอบ”๒๗  

การวิจารณ์วรรณคดีมีประโยชน์ต่อนักอ่านในการเก็บข้อมูลล่วงหน้าของหนังสือเล่มนั้น
ในช่วงระยะเวลาที่ผู้อ่านอาจมีภารกิจส าคัญอย่างอ่ืนก่อนที่จะได้อ่านจากต้นฉบับจริง การอ่านการ
วิจารณ์วรรณคดีจึงมีประโยชน์อย่างยิ่ง ดังที่ วิทย์ ศิวะศริยานนท์ กล่าวว่า “การวิจารณ์มีประโยชน์แก่
เรามาก ในฐานที่ให้ความรู้เราเกี่ยวกับวรรณคดีที่เราไม่มีโอกาสจะอ่านโดยตรง ชีวิตมนุษย์สั้นมาก 
และในชั่ววันหนึ่งๆ เราต้องหมกมุ่นกับการหาใส่ปากใส่ท้องเสียเกือบตลอดเวลา ไม่มีเวลามาเอาใจใส่
กับสิ่งที่อยู่นอกวงงานอาชีพกี่ชั่วโมง เมื่อเป็นเช่นนี้ เราจะมีวิธีใดที่จะอ่านหนังสือเล่มโตๆ หรือที่ยากๆ 
ต้องการเวลามากให้ได้ผล”๒๘ และ ฟรานซิส เบคอน (Francis Bacon) ไดก้ล่าวไว้ว่า  

การอ่านไม่ใช่เพื่อการถกเถียงโต้แย้ง ไม่ใช่การชี้ของบกพร่องผิดพลาด หรือเพ่ือให้เกิดศรัทธา
การยอมรับโดยการทึกทักเอา ไม่ใช่การอ่านเพ่ือหาหัวข้อที่จะน ามาสนทนาเท่านั้น แต่การอ่าน
คือการประเมิน และการพินิจคุณค่า หนังสือบางเล่มอาจเป็นเพียงการอ่านแค่ลิ้มรส บางเล่ม 

                                                           
๒๗ บุญเหลือ เทพยสุวรรณ, วิเคราะห์รสวรรณคดีไทย, หน้า ๑–๒. 
๒๘ วิทย์ ศิวะศริยานนท์, วรรณคดีและวรรณคดีวิจารณ์, หน้า ๒๙๔. 



๓๓ 

 

อ่านแล้วกลืนได้เลย บางเล่มอาจต้องขบเคี้ยว และย่อย หนังสือบางเล่มอาจอ่านเพียงบางส่วน 
บางเล่มอาจจะต้องอ่านทั้งหมด และต้องอ่านอย่างตั้งใจ หนังสือบางเล่มอาจต้องมีผู้อ่านแทน 
และคัดกรองมาให้แต่นั่นก็เป็นเพียงจ านวนน้อย๒๙ 

อย่างไรก็ตาม การวิจารณ์วรรณคดมีิได้มีประโยชน์ต่อนักอ่านเท่านั้น แต่ยังมีประโยชน์ต่อ
นักเขียนอีกด้วย ทั้งนี้เพราะนักเขียนจะได้มีโอกาสพัฒนาการเขียนของตนให้ดียิ่งขึ้น ในขณะเดียวกันก็
ยังเป็นการช่วยประชาสัมพันธ์งานเขียนอีกด้วย นอกจากนี้แล้วการวิจารณ์วรรณคดียังมีประโยชน์ต่อผู้
วิจารณ์เอง กล่าวคือ ได้พัฒนาความรู้ และได้บริหารความคิดที่เป็นของตนเอง นักวิชาการบางท่าน ให้
คุณค่าและความส าคัญระหว่างงานเขียนกับงานวิจารณ์ที่มีต่อวงวรรณกรรม ในระดับที่เท่าเทียม
ใกล้เคียงกัน รัญจวน อินทรก าแหง กล่าวถึงความส าคัญของการวิจารณ์วรรณคดีไว้ดังนี้ “งานเขียน
และงานวิจารณ์มีประโยชน์ต่อวงการวรรณกรรมอย่างยิ่ง มีงานเขียนแต่ไม่มีงานวิจารณ์ ก็เหมือนกับ
การปลูกต้นไม้โดยไม่ใส่ปุ๋ย งานวิจารณ์ที่ดีจะส่งเสริมงานเขียนให้พัฒนา และงดงามยิ่งขึ้น”๓๐ ซึ่งมี
ความสอดคล้องกับ วิทยากร เชียงกูล ที่ได้กล่าวถึงงานวิจารณ์ไว้ว่า  

งานวิจารณ์นั้นในสังคมที่เจริญด้วยศิลปวัฒนธรรม ถือว่าเป็นงานที่มีคุณค่า ควบคู่ไปกับ   
งานเขียน อาจจะไม่ดีเท่าแต่ก็ไม่ใช่ต่างกันอย่างถึงขนาดที่นักเขียนจะหมิ่นนักวิจารณ์ได้ มีงาน
วิจารณ์ดีดีมากมายซึ่งเป็นที่ยกย่อง และอยู่มาจนถึงปัจจุบัน และไม่น่าแปลกใจเลยที่ว่าเป็น 
ความจริงอย่างยิ่งที่นักวิจารณ์ผู้สามารถบางคนสามารถมองงานบางชิ้นได้ลึกซึ้ง และอธิบาย
ออกมา ได้ดีกว่าผู้สร้างงานนั้นเองเสียอีก และนี่เองคือหัวใจ และค่าแท้ๆ ของงานวิจารณ์ ซึ่งมี
ขึ้นเพ่ือจะจรรโลง และสร้างสรรค์ ไม่ท าลาย๓๑ 

การวิจารณ์วรรณคดีจึงมีความส าคัญทั้งต่อนักเขียนและนักอ่าน กล่าวได้ว่า การวิจารณ์
วรรณคดีเป็นงานเขียนอีกประเภทหนึ่งที่ต่างไปจากวรรณคดีและวรรณกรรม หากวรรณคดีเป็นกระจก
เงา งานวิจารณ์วรรณคดีก็เป็นเครื่องตรวจพิจารณ์ว่ากระจกเงานั้นมีคุณภาพมากน้อยเพียงใด 
ภาพเสมือนที่แสดงออกมามีความชัดเจนบิดพลิ้ว หรือไม่อย่างไร ดังที่ ณรงค์ จันทร์เรือง ไดก้ล่าวไว้ว่า 

การวิจารณ์เป็นเรื่องจ าเป็นอย่างยิ่งที่จะต้องมี ไม่ว่าเป็นงานอะไรก็ตามที่เกี่ยวกับประชาชน 
โดยเฉพาะงานเขียนหนังสือ เพราะคนเรานั้นว่ากันตามจริงแล้ว ไม่มีใครรู้จักตัวเอง ก็แสดงว่า

                                                           
๒๙ Francis Bacon, “Of Studies”, About Education, [ออนไลน์], แหล่งที่มา: http://grammar. 

about.com [๕ ตุลาคม๒๕๕๗]. 
๓๐ รัญจวน อินทรก าแหง, วรรณกรรมวิจารณ์, (กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพ์พิฆเณศ, ๒๕๑๘), หน้า 

๘.  
๓๑ วิทยากร เชียงกูล, “การวิจารณ์หนังสือในบ้านเรา”, คนเขียนหนังสือ, (กรุงเทพมหานคร: มิตรนรา 

การพิมพ์, ๒๕๑๓), หน้า ๒๑.  



๓๔ 

 

เขาคนนั้นคงจะไม่เคยดูกระจกตลอดชีวิต นักวิจารณ์ที่ดีเปรียบเสมือนกระจกเงาอันสดใส ที่
วิเศษยิ่งกว่านั้นก็คือ สามารถสะท้อนภาพอันลึกซึ้งออกมาได้อย่างกระจ่างแจ้ง และไม่มีอะไร
เหลือให้เคลือบแคลงเลย๓๒ 

ส่วน สายทิพย์ นุกูลกิจ กล่าวว่า  

การวิจารณ์มีความส าคัญทั้งต่อนักอ่านและนักเขียนทั้งสิ้น นอกจากนี้ การวิจารณ์ยังมี
ความส าคัญต่อ “วงวรรณกรรม” อีกสองประการด้วยกัน กล่าวคือ นอกจากจะสร้างงานศิลปะ
โดยเอกเทศขึ้นอีกชิ้นหนึ่ง ซึ่งหมายถึง “วรรณกรรมวิจารณ์”แล้ว ยังมีส่วนช่วยท าให้แวดวงของ
วรรณกรรมได้มีองค์ประกอบที่สมบูรณ์อีกด้วยนั้นคือ มีทั้งนักเขียน นักอ่าน และนักวิจารณ์ 
อย่างพร้อมมูล๓๓ 

และ ม.ล.บุญเหลือ เทพยสุวรรณ ได้กล่าวถึงประโยชน์ที่ผู้อ่านและผู้เขียนจะได้รับจาก
การวิจารณ์ ไว้ดังนี้ 

การวิจารณ์มีวัตถุประสงค์หลายอย่าง อย่างที่หนึ่งอาจเป็นการแนะน าให้คนอ่านหนังสือเล่มใด
เล่มหนึ่ง ในการวิจารณ์อย่างนี้ ผู้วิจารณ์ถือว่า ผู้อ่านบทวิจารณ์ยังมิได้อ่านหนังสือเล่มนั้น ก็อาจ
บอกกล่าวไว้ล่วงหน้าว่าจะได้พบคุณสมบัติเช่นนั้นๆ ในหนังสือเล่มนั้นๆ การวิจารณ์แบบนี้ไม่ใช่
เป็นการโฆษณาสินค้า ผู้วิจารณ์ถือเอาศิลปะของการประพันธ์ เป็นมาตรฐานโดยบริสุทธิ์ใจ    
การวิจารณ์แบบนี้จะพบในนิตยสารฝรั่งที่มีชื่อเสียงดี นักอ่านเชื่อถือเมื่อนักวิจารณ์ประจ า
นิตยสารนั้นๆ บอกว่าหนังสือเล่มหนึ่งเล่มใดเป็นหนังสือดี ก็มักจะซื้ออ่าน การวิจารณ์แบบนี้จึง
ช่วยให้นักอ่านไม่ต้องอ่านหนังสือ โดยเสี่ยงว่าอาจพบหนังสือที่ไม่เป็นสาระ หรือไม่ต้องรสนิยม
ของตน และช่วยนักประพันธ์ คือท าให้เป็นที่รู้จักด้วยอาศัยการวิจารณ์ของนักวิจารณ์เหล่านั้น 
การวิจารณ์อีกอย่างหนึ่งนั้น คือการวิจารณ์หนังสือที่คนได้อ่านกันแล้วแพร่หลาย และวิจารณ์
เพ่ือเตือนสติคนอ่านบ้าง เพื่อชี้ข้อผิดพลาดบางประการ หรือวิจารณ์เพ่ือให้คนอ่านเข้าใจหนังสือ
เล่มนั้นดีขึ้น๓๔ 

สรุปได้ว่า การวิจารณ์วรรณคดีมีประโยชน์ต่อนักอ่าน ช่วยให้นักอ่านเข้าใจหนังสือได้
ชัดเจนขึ้น และเห็นความส าคัญของหนังสือที่อ่าน การวิจารณ์วรรณคดีมีประโยชน์ต่อนักเขียนที่จะได้

                                                           
๓๒ ณรงค์ จันทร์เรือง, “นักเขียนกับนักวิจารณ์” คนเขียนหนังสือ, หน้า ๑๕๕. 
๓๓ สายทิพย์ นุกูลกิจ, วรรณคดีวิจารณ์, หน้า ๔๑.  
๓๔ บุญเหลือ เทพยสุวรรณ, แว่นวรรณกรรม, พิมพ์ครั้งที่ ๒, (กรุงเทพมหานคร: บริษัท อมรินทร์  

พริ้นติ้ง แอนด์ พับลิชช่ิง จ ากัด (มหาชน), ๒๕๑๙), หน้า ๒๗.  



๓๕ 

 

พัฒนาการเขียนของตนให้ดียิ่งขึ้น นอกจากนี้แล้วการวิจารณ์วรรณคดียังมีประโยชน์ต่อผู้วิจารณ์เอง
คือ ได้พัฒนาความรู้ และได้บริหารความคิดที่เป็นของตนเอง 

 

๒.๕  แนวคิดและทฤษฎีในการวิจารณ์วรรณคดี 
๒.๕.๑ ทฤษฎีการวิจารณ์วรรณคดี 

๒.๕.๑.๑ การวิจารณ์วรรณคดีที่ยึดทฤษฎีทางจิตวิทยา 

จิตวิทยาคือวิชาที่ว่าด้วยการศึกษากระบวนการทางจิต ความคิด และพฤติกรรมของ
มนุษย์ จึงท าให้เข้าใจในธรรมชาติของมนุษย์และสามารถน ามาช่วยในการวิจารณ์วรรณคดีได้        
นักวิจารณ์วรรณคดีกลุ่มที่ยึดทฤษฎีทางจิตวิทยามาใช้ในการวิจารณ์คดีนี้ได้รับอิทธิพลทางด้าน
จิตวิทยาสาขาจิตวิเคราะห์ หลายคนด้วยกัน เช่น คาร์ล กุสต๊าฟ (Carl Gustav Jung) ผู้ก่อตั้งทฤษฎี
จิตวิเคราะห์ (Analytical Psychology Theory), อัลเฟรด  แอดเลอร์ (Alfred W. Adler) เจ้าของ
ทฤษฎีจิตวิทยาปัจเจกชน (Adler’s Individual Psychology) และที่ส าคัญที่สุดคือ ซิกมุนด์ ฟรอยด์ 
(Sigmund Freud)๓๕ ประสาทแพทย์ชาวออสเตรีย ผู้เป็นเจ้าของทฤษฎีโครงสร้างบุคลิกภาพ 
(Structure of Personality)  

ซิกมุนด์ ฟรอยด์แบ่งองค์ประกอบของพลังจิต (Psychic energy) ออกเป็น ๓ ส่วน คือ 
(๑) Id เป็นส่วนที่ติดตัวมาแต่ก าเนิด เป็นสัญชาตญาณ ตัณหา เป็นส่วนของจิตที่กระตุ้นให้บุคคลแสดง
พฤติกรรมตามความพอใจ พฤติกรรมที่แสดงออกเป็นไปเพ่ือสนองความต้องการของตนเองเป็นส่วน
ใหญ่ (๒) Ego เป็นพลังส่วนที่ผ่านกระบวนการเรียนรู้มาแล้ว เป็นส่วนที่ควบคุมการแสดงพฤติกรรม
ของบุคคลให้ด าเนินไปอย่างเหมาะสม และ (๓) Super Ego เป็นพลังจากสังคมที่เกี่ยวกับหลัก
ศีลธรรม คุณธรรม และอุดมคติในการด าเนินชีวิต ภายใต้อิทธิพลของ Id กับ Super ego มีผลท าให้
บุคคลพยายามแก้ไขข้อขัดแย้งจนบางคนอาจทุกข์ร้อน แต่ส าหรับกวีมีทางออกโดยผ่านมาทางงาน
เขียนคือวรรณคดี วิทย์ ศิวะศริยานนท์ กล่าวว่า “ศิลปินนักเขียนหรือกวีทั้งหลายเป็นผู้ที่มีอารมณ์
รุนแรงผิดปกติ อารมณ์รุนแรงนี้จะถูกกดอยู่ในจิตใต้ส านึกและจะระบายอารมณ์รุนแรงเหล่านั้น
ออกมาเป็นงานศิลปะ ซึ่งหมายรวมถึงงานประพันธ์ด้วย งานของกวีและนักประพันธ์ทั้งหลายนั้นคือ
เครื่องบรรเทาอารมณ์อันเคร่งเครียดอันเนื่องแต่ความกดดันนั่นเอง”๓๖  

นักวิจารณ์วรรณคดีกลุ่มที่ยึดจิตวิทยาเป็นหลัก เห็นว่าวรรณคดีที่เผยสิ่งเร้นลับอยู่ภายใต้
จิตส านึกของมนุษย์คือวรรณคดีที่มีคุณค่า วิทย์ ศิวะศริยานนท์ กล่าวว่า “นักวิจารณ์กลุ่มนี้ชอบอ้าง

                                                           
๓๕ Hothersall, D. 2004. "History of Psychology", 4th ed., Mcgraw-Hill:NY p. 290 
๓๖ วิทย์ ศิวะศริยานนท์, วรรณคดีและวรรณคดีวิจารณ์, หน้า ๕๙. 



๓๖ 

 

อ้างวรรณคดีชิ้นเอกของโลกว่าเน้นหนักในด้านนี้ทั้งนั้น โดยยกตัวอย่างโซโฟคลิส นักแต่งบทละคร
เรืองนามชาวกรีก และตอลสตอย นักนวนิยายชื่อดังของรุสเซีย ทั้งนี้มิได้หมายความว่านักประพันธ์
เอกของโลกเหล่านี้วาดภาพหรือวิเคราะห์จิตใต้ส านึกตามทฤษฎีจิตวิทยาอย่างใด หากกระท าไปโดยไม่
รู้ตัวเลย”๓๗  

๒.๕.๑.๒ การวิจารณ์วรรณคดีที่ยึดอิทธิพลต่างๆของสังคม 

นักวิจารณ์วรรณคดีกลุ่มที่ยึดอิทธิพลต่างๆ ของสังคมมีแนวคิดว่า วรรณคดีที่ดีจะต้อง
แสดงให้เห็นอิทธิพลของสังคมอย่างชัดเจน โดยมีตัวละครในวรรณคดีเป็นตัวแทน และนักวิจารณ์ใน
กลุ่มนี้ยังมีแยกย่อยออกเป็นกลุ่มสังคมนิยมที่น าเรื่องของลัทธิ การเมือง เข้าไปผสมผสานเรื่องอิทธิพล
ของสังคมอีกด้วย ดังที่ สายทิพย์ นุกูลกิจ ได้กล่าวไว้ว่า “กลุ่มสังคมนิยมเห็นว่า ความก้าวหน้าของ
สังคมจะเกิดขึ้นได้ด้วยการต่อสู้ระหว่างชั้นวรรณะด้วยการปฏิบัติ วรรณคดีจะต้องส่งเสริมการต่อสู้
หรือชัยชนะของผู้นิยมในลัทธิการเมืองแนวสังคมนิยม๓๘ ส่วน วิทย์ ศิวะศริยานนท์ กล่าวถึงนักวิจารณ์
วรรณคดีแนวสังคมนิยมว่า “ถือว่าควรพิจารณาประวัติศาสตร์ โดยนัยที่ว่าเป็นการต่อสู้กันระหว่างชั้น
วรรณะ และความก้าวหน้าของสังคมจะเกิดขึ้นได้ด้วยการต่อสู้กันระหว่างวรรณะและด้วยการปฏิวัติ
เท่านั้น”๓๙ 

๒.๕.๑.๓ การวิจารณ์วรรณคดีตามแนวของนักวิจารณ์ใหม่ (The New Criticism) 

นักวิจารณ์กลุ่มนี้เริ่มต้นมาจากนักวิจารณ์อเมริกัน อังกฤษ และเยอรมัน นักวิจารณ์
วรรณคดีกลุ่มนี้เห็นว่าควรวิจารณ์วรรณคดีในลักษณะที่เป็นเอกเทศโดยเฉพาะ ไม่ควรเพ่งเล็งให้
ความส าคัญแก่สมัยที่แต่ง ผู้แต่งตลอดจนลักษณะส าคัญของสังคมวรรณคดีเพราะจะกลายเป็น
การศึกษาเรื่องสมัยที่แต่งหรือประวัติผู้แต่ง วรรณคดีเรื่องใดที่มีศิลปะการแต่งดี แม้จะมิใช่เป็นค ติ
สอนใจก็ถือว่าเป็นวรรณคดีที่ดี ทั้งนี้เพราะวรรณคดีเป็นเครื่องบันเทิงใจ นักวิจารณ์วรรณคดีกลุ่มนี้ให้
ความสนใจในเรื่องการใช้ค า ความหมาย สัญลักษณ์การแต่ง และเทคนิคในการแต่งดังที่ วิทย์       
ศิวศริยานนท์ กล่าวว่า “นักวิจารณ์แบบนี้ถนัดในการวิเคราะห์ความหมายของค าเป็นพิเศษ สามารถ
ชี้ให้เห็นการใช้ถ้อยค าเป็นสัญลักษณ์ อุปมาอุปมัย และภาพ 

 

 

 

                                                           
๓๗

 วิทย์ ศิวะศริยานนท์, วรรณคดีและวรรณคดีวิจารณ์, หน้า ๓๑๐ – ๓๑๑. 
๓๘

 สายทิพย์ นุกูลกิจ, วรรณคดีวิจารณ์, หน้า ๖๐. 
๓๙ วิทย์ ศิวะศริยานนท์, วรรณคดีและวรรณคดีวิจารณ์, หน้า ๓๑๒. 



๓๗ 

 

๒.๕.๒ แนวคิดในการวิจารณ์วรรณคดีของนักวิชาการไทย 

วิทย์ ศิวะศริยานนท์๔๐ ได้กล่าวถึงการวิจารณ์วรรณคดีไว้ว่า “การวิจารณ์ไม่ใช่การติหรือ
การจับผิด เมื่อเราวิจารณ์หนังสือเล่มหนึ่ง เราต้องไม่คิดล่วงหน้าว่าบทประพันธ์นั้นเต็มไปด้วย
ข้อบกพร่องแล้ว และตั้งข้อที่จะหยิบยกข้อบกพร่องนั้นขึ้นมาให้ผู้อ่านเห็น การวิจารณ์แบบนี้ไม่
เรียกว่าเป็นการวิจารณ์ หากเป็นการประจานกันมากกว่า”๔๑ ยังได้แบ่งการวิจารณ์วรรณคดีไว้สรุปได้
ดังนี้ คือ 

๑) การอธิบายลักษณะวรรณคดี (interpretation) หมายถึงการเริ่มต้นด้วยการอธิบายให้
เข้าใจลักษณะวรรณคดีนั้นๆ รวมทั้งความมุ่งหมายของผู้แต่ง 

๒) การวินิจฉัยคุณค่า (valuation) เป็นการวินิจแย่ลงไปว่าหนังสือนั้นดีหรือไม่ดีอย่างไร 

๓) การวิจารณ์สมบูรณ์ คือ การวิจารณ์ที่ประมวลทั้งลักษณะของวรรณคดีและการ
วินิจฉัยคุณค่าไว้ด้วยกันสองวิธีนี้เข้าด้วยกัน  

ม.ล.บุญเหลือ เทพยสุวรรณ๔๒ นักวิชาการและผู้ทรงคุณวุฒิด้านวรรณคดี ท่านได้รับการ
ประกาศยกย่องจากที่ประชุมใหญ่องค์การศึกษาวิทยาศาสตร์และวัฒนธรรมแห่งสหประชาชาติ 
(ยูเนสโก)ให้เป็นผู้มีผลงานดีเด่นด่านการศึกษา วัฒนธรรม ภาษาและวรรณคดี เมื่อ พ.ศ. ๒๕๕๕ ท่าน
ไดก้ล่าวถึงแนวทางในการศึกษาวิจารณ์วรรณคดีสรุปได้ ดังนี้ 

๑) การวิจารณ์เชิงประวัติศาสตร์และต านาน 

๒) การวิจารณ์เชิงปรัชญา 

๓) การวิจารณ์เชิงจิตวิทยา 

๔) การวิจารณ์เชิงสังคมวิทยา 

๕) การวิจารณ์เฉพาะชิ้นงาน  

                                                           
๔๐ ศาสตราจารย์ ดร. วิทย์ ศิวะศริยานนท์ นักวิชาการและผู้ทรงคุณวุฒิด้านวรรณคดีตะวันตกและ

วรรณคดีไทย 
๔๑ วิทย์ ศิวะศริยานนท์, วรรณคดีและวรรณคดีวิจารณ์, หน้า ๒๘๙.    
๔๒ ศาสตราจารย์เกียรติคุณ ม.ล. บุญเหลือ เทพยสุวรรณ นักวิชาการและผู้ทรงคุณวุฒิด้านวรรณคดี 

ท่านได้รับการประกาศยกย่องจากที่ประชุมใหญ่องค์การศึกษาวิทยาศาสตร์และวัฒนธรรมแห่งสหประชาชาติ 

(ยู เนสโก)ให้ เป็นผู้มีผลงานดี เด่นด่ านการศึกษา วัฒนธรรม ภาษาและวรรณคดี  เมื่อ พ.ศ . ๒๕๕๕ ;                                                                                                              
บุญเหลือ เทพยสุวรรณ, วิเคราะห์รสวรรณคดีไทย, (กรุงเทพมหานคร: ไทยวัฒนาพานิช จ ากัด, ๒๕๑๗), หน้า    
๑๓ – ๒๐. 



๓๘ 

 

๖) การวิจารณ์เชิงจริยธรรมและตามแนวการศึกษา  

 ม.ล. ตุ้ย ชุมสาย๔๓ กล่าวถึงแนวพินิจวรรณคดีไว้ ๕ แนวทาง คือ 

๑) แนวพินิจเชิงชีววรรณนา (Biographical Approach) การวิจารณ์แนวนี้ถือว่าวรรณคดีคือ
สิ่งสะท้อนให้เห็นบุคลิกของผู้ประพันธ์  การที่จะเข้าถึงหรือเข้าใจวรรณคดีเรื่องใดก็ต้องรู้
ชีวประวัติ ความคิด และบุคลิกของผู้ประพันธ์ว่าเป็นอย่างไร 

๒) แนวพินิจเชิงสังคมวัฒนธรรม (Sociocultural) ผู้วิจารณ์แนวนี้เชื่อว่า การที่จะเข้าใจหรือ
เข้าถึงวรรณคดีเรื่องใดนั้น ขึ้นอยู่กับสภาพที่ท าให้เกิดบทประพันธ์เรื่องนั้น กล่าวคือ วรรณคดี
นั้นได้เอาทัศนคติ ความประพฤติของสังคมมาเป็นเนื้อเรื่อง ผู้ยึดวิจารณ์แนวนี้ต้องวิเคราะห์
ตรวจสอบภาวะสังคมที่ท าให้เกิดวรรณคดี และวรรณคดีเรื่องนั้นสะท้อนให้เห็นภาวะสังคม
อย่างไร 

๓) แนวพินิจเชิงมานุษยวิทยา (Anthropological Approach) นักวิจารณ์แนวนี้วิเคราะห์
วรรณคดีที่ยึดเอาวิชามานุษยวิทยาเป็นหลักอ้างอิง จะพยายามค้นหาดูว่า ในบทประพันธ์แต่ละ
บทนั้นมีอะไรบ้าง ที่เป็นลักษณธสากลของจิตใจคน ซึ่งสะท้อนออกมาให้เห็นจากวรรณคดี 

๔) แนวพินิจเชิงจิตวิทยา (Psychology Approach) นักวิจารณ์กลุ่มนี้ยึดเอาจิตวิทยาเป็น
หลัก พวกนี้เชื่อว่าวรรณคดีเป็นการแสดงออกของธรรมดาฝ่ายต่ าในจิตใจมนุษย์ ความดีเด่นของ
วรรณคดีอยู่ที่การเปิดเผยสิ่งที่อยู่ใต้จิตส านึกออกมา 

๕) แนวพินิจImpressionistic หมายถึงการวิเคราะห์บทประพันธ์ตามใจผู้วิจารณ์โดยอาศัย
ความรู้สึกส่วนตัว๔๔ 

สายทิพย์ นุกูลกิจ ได้กล่าวไว้ว่าการวิจารณ์วรรณคดีไม่ควรเลือกใช้แนวทางใดแนวทางหนึ่ง
ถึง หน้าที่ของนักวิจารณ์วรรณคดีไว้ดังนี้  

ในการวิจารณ์วรรณคดีเป็นอย่างดี ควรใช้ทฤษฎีต่างๆ เป็นแนวทางในการวิจารณ์ ไม่ควรใช้
ทฤษฎีใดทฤษฎีหนึ่งโดยเฉพาะ หรือยึดถือความคิดเห็นของตนเป็นใหญ่ ต้องหมั่นฝึกวิจารณ์
วรรณคดีอยู่เสมอ เพราะการฝึกฝนจะช่วยให้เกิดความช านาญ และเห็นแง่มุมต่างๆ ที่จะวิจารณ์
ได้มากยิ่งขึ้น ผู้วิจารณ์ต้องอ่านหนังสือที่จะวิจารณ์อย่างมีวิจารณญาณ กล่าวคือต้องสามารถ
วิเคราะห์แต่ละส่วนของหนังสือให้ได้ แล้ววินิจฉัยตีความในส่วนที่เป็นประเด็นส าคัญ แล้วน ามา

                                                           
๔๓ ศาสตราจารย์เกียรติคณุ ดร. ม.ล.ตุ้ย ชุมสาย ผู้วางรากฐานคณะมนษุยศาสตร์ 
๔๔ ตุ้ย ชุมสาย, มล., วรรณกรรมพินิจเชิงจิตวิทยา, (กรุงเทพมหานคร: ไทยวัฒนาพานิช จ ากัด, 

๒๕๑๖), หน้า ๑๕๘ – ๑๕๙. 



๓๙ 

 

เปรียบเทียบเพ่ือหาส่วนที่เด่น และด้อย ก่อนที่จะสรุปสาระส าคัญนั้นออกมาเป็นภาษาหนังสือ
เพ่ือเสนอต่อผู้อ่านต่อไป ต้องรับผิดชอบต่องานของตน นักวิจารณ์ที่ตระหนักถึงหน้าที่ข้อดีนี้จะ
ระมัดระวังงานวิจารณ์ของเขาให้มีคุณค่าเสมอ๔๕ 

สรุปได้ว่า การวิจารณ์วรรณคดีที่ยึดทฤษฎีทางจิตวิทยา เป็นการวิจารณ์วรรณคดีที่น าเอา
จิตวิทยาซึ่งเป็นเรื่องของธรรมชาติ พฤติกรรม ตลอดจนการปรับตัวให้เข้ากับสังคมของมนุษย์ ไปใช้  
ในการวิจารณ์วรรณคดี และทฤษฎีทางจิตวิทยาที่นักวิจารณ์น ามาใช้ในการวิจารณ์ก็คือ วรรณคดีเป็น
การแสดงออกของอ านาจใฝ่ต่ า (id) ที่มีอยู่ในจิตใต้ส านึกของมนุษย์ วรรณคดีที่มีคุณค่าคือวรรณคดีที่
สามารถเผยสิ่งที่เร้นลับอยู่ภายใต้จิตส านึกของมนุษย์ วรรณคดีที่มีคุณค่า คือวรรณคดีที่สามารถเผย 
สิ่งที่เร้นลับอยู่ภายใต้จิตส านึกของมนุษย์ และวรรณคดีที่ดีต้องไม่ส่งเสริมด้านการเก็บกดอารมณ์ ส่วน
การวิจารณ์วรรณคดีที่ยึดอิทธิพลต่างๆ ของสังคมเป็นหลัก คือการวิจารณ์ที่เห็นว่าสังคมมีอิทธิพลต่อ
ความเป็นอยู่ วรรณคดีจึงมีหน้าที่ที่สะท้อนให้เห็นถึงสภาพของสังคม แม้ว่าการวิจารณ์ในกลุ่มนี้จะ
แยกย่อยเป็นกลุ่มสังคมนิยม การวิจารณ์ก็ยังจ าเป็นที่จะต้องพิจารณาเรื่องของสังคมก่อน โดยอาจ
ศึกษาภูมิหลังของประวัติศาสตร์ว่ามีความเป็นอยู่กันอย่างไรจึงท าให้มีผลของงานเขียนออกมาเช่นนั้น 
จากนั้นจึงน ามาพิจารณาถึงผลกระทบทางจิตใจ เรื่องของวรรณะ หรือเรื่องของการปฏิวัติ 

ส าหรับการวิจารณ์วรรณคดีของนักวิชาการไทยนั้นเห็นว่าการวิจารณ์วรรณคดีควรมีการ
วิจารณ์ทั้งลักษณะของวรรณคดีและการวินิจฉัยคุณค่าของวรรณคดี ทั้งนี้แนวในการวิจารณ์วรรณคดี
แนวใหม่ทั้งที่ยึดทฤษฎีทางจิตวิทยาเป็นหลัก การวิจารณ์ที่ยึดอิทธิพลต่างๆ ของสังคมเป็นหลัก และ
แนวอ่ืนๆ อาจรวมกล่าวได้ว่าเป็นการวิจารณ์วรรณคดีตามศาสตร์สาขาต่างๆ เช่น การวิจารณ์แนว
จิตวิทยา การวิจารณ์แนวสังคมวิทยา การวิจารณ์แนวประวัติศาสตร์เป็นต้น และในปัจจุบันอาจมีการ
วิจารณ์แนวบูรณาการระหว่างศาสตร์  เช่น การน าเอาศาสตร์ด้านอาชญวิทยา และศาสตร์ด้าน
จิตวิทยา มาใช้ในการวิจารณ์ตัวละครในเรื่องขุนช้างขุนแผน  

 

๒.๖  การวิจารณ์วรรณคดีเชิงนิเวศ (Ecocriticism) 
๒.๖.๑ ความหมาย และความเป็นมาของการวิจารณ์วรรณคดีเชิงนิเวศ 

การวิจารณ์วรรณคดีเชิงนิเวศ จึงหมายถึงการวิจารณ์วรรณคดีที่ศึกษาความสัมพันธ์
ระหว่างวรรณคดีกับธรรมชาติ และสิ่งแวดล้อม โดยอาจน าศาสตร์ด้านอ่ืนๆมาบูรณาการร่วมกันใน
การวิจารณ์ก็ได้ ธัญญา สังขพันธานนท์ กล่าวว่า “การวิจารณ์เชิงนิเวศคือ แนวทางในการศึกษา
วรรณคดีซึ่งพิจารณาความสัมพันธ์ระหว่างชีวิตมนุษย์กับสิ่งที่ไม่ใช่มนุษย์ ซึ่งได้รับการน าเสนอในตัว

                                                           
๔๕ สายทิพย์ นุกูลกิจ, วรรณคดีวิจารณ์, หน้า ๑๒๘ – ๑๒๙.  



๔๐ 

 

บทวรรณคดี  และทฤษฎีที่ เกี่ยวกับสถานที่ ในวรรณกรรมในการดิ้นรนต่อสู้ กับการท าลาย
สิ่งแวดล้อม”๔๖ ส่วน ตรีศิลป์ บุญขจร กล่าวว่า  

การวิจารณ์วรรณคดีแนวนิเวศส านึกมุ่งวิเคราะห์ความสัมพันธ์ระหว่างวรรณคดีกับธรรมชาติ
และสิ่งแวดล้อม จึงให้ความส าคัญกับวรรณคดีที่น าเสนอเรื่องราวของธรรมชาติ และสิ่งแวดล้อม 
งานเขียนที่เกี่ยวกับธรรมชาติที่เรียกว่า Nature Writing การหยิบยกปัญหาเรื่องสิ่งแวดล้อม 
หรือปัญหาทางจริยธรรมของมนุษย์ที่มีต่อสิ่งแวดล้อม นอกจากนี้ยังถือว่าบทบาทของนักเขียน 
และนักวิจารณ์สามารถปลุกจิตส านึกของสาธารณชนเกี่ยวกับประเด็นปัญหาเรื่องสิ่งแวดล้อม 
ทั้งยังกลับไปอ่านวรรณคดีเก่าที่น าเสนอเรื่องราวของธรรมชาติด้วย๔๗ 

การวิจารณ์วรรณคดีเชิงนิเวศ เป็นทฤษฎีการวิจารณ์วรรณคดีที่แสดงถึงการต่อสู้ทาง
ความคิดเก่ียวกับธรรมชาติ เนื่องจากมนุษย์ได้ท าความเสียหายให้แก่ธรรมชาติอย่างมากมาย วิลเลียม 
เรอเคิร์ต (William Rueckert) คือผู้ที่เริ่มใช้ค าว่า “Ecocriticism” (การวิจารณ์วรรณคดีเชิงนิเวศ) 
ในการเขียนบทความของเขา เรื่อง “Literature and Ecology: An Experiment in Ecocriticism” 
เมื่อปี ค.ศ. ๑๙๗๘ และต่อมาเริ่มปรากฏว่ามีการน าค าศัพท์ค านี้มาใช้ในการวิจารณ์วรรณกรรมเมื่อมี
การประชุม “Western Literature Association meeting” ในปี ค.ศ. ๑๙๘๙ โดยผู้ที่น ามาใช้คือ 
เชอร์รีล กล็อตเฟลตี้ (Cheryll Glotfelty) ซึ่งขณะนั้นเป็นนักศึกษาอยู่ที่คอร์แนล ปัจจุบันคือ รอง
ศาสตราจารย์ด้านวรรณคดี และสิ่งแวดล้อม มหาวิทยาลัยเนวาดา,รีโน  เชอร์รีล กล็อตเฟลตี้         
ไม่เพียงแต่เป็นผู้ฟ้ืนฟู และกระตุ้นให้มีการวิจารณ์เชิงนิเวศเท่านั้น เธอยังมีชื่อเสียงเป็นที่ รู้จักกันดีใน
ฐานะของนักเขียนแนวธรรมชาติ และเรียกร้องให้มีการวิจารณ์เชิงนิเวศอย่างเร่งด่วน 

๒.๖.๒ แนวคิดการวิจารณ์วรรณคดีเชิงนิเวศ 

แนวคิดเรื่องการวิจารณ์วรรณคดีเชิงนิเวศจัดเป็นการวิจารณ์วรรณคดีแนวใหม่ สามารถ
กล่าวเป็นประเด็นส าคัญๆได้ ดังนี้ 

๒.๖.๒.๑ แนวคิดเรื่องความสัมพันธ์ระหว่างวรรณคดีกับระบบนิเวศ วรรณคดีคือ
สิ่งที่สะท้อนสภาพสังคมซึ่งเป็นภาพรวมทั้งมนุษย์และธรรมชาติ วรรณคดีทั้งที่เป็นวรรณคดีมุขปาฐะ
และวรรณคดีที่เป็นลายลักษณ์ล้วนสะท้อนให้เห็นถึงความสัมพันธ์ระหว่างวรรณคดีกับระบบนิเวศ 

                                                           
๔๖ ธัญญา สังขพันธานนท์, “จากการประพาสป่าล่าสัตว์สู่พระราชพิธีสังเวยกล่อมช้าง: ความสัมพันธ์

เชิงอ านาจระหว่างมนุษย์กับธรรมชาติในวรรณคดีไทย”, ดุษฎีนิพนธ์ศิลปศาสตร์ดุษฎีบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย: 
มหาวิทยาลัยนเรศวร, ๒๕๕๓), หน้า ๓. 

๔๗ ตรีศิลป์ บุญขจร, “นิเวศส านึกกับวรรณคดีศึกษา”, ภาควิชาวรรณคดีเปรียบเทียบ คณะ      
อักษรศาสตร์ จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย”, [ออนไลน์], ๑๖ ย่อหน้า, แหล่งที่มา: http://www.arts.chula.ac.th/ 
[๑๕ กันยายน ๒๕๕๗]. 

http://www.arts.chula.ac.th/


๔๑ 

 

ดังเช่น บทดอกสร้อยเรื่อง “นกเอ้ียง” สะท้อนให้เห็นความจริงของระบบนิเวศในเรื่องการพ่ึงพาอาศัย
กันของสิ่งมีชีวิตระหว่างนกเอ้ียงกับควาย ในฐานะของกวีซึ่งมีมุมมองในความสัมพันธ์ระหว่างนกเอ้ียง
กับควายที่ต่างกันไปเห็นได้จาก “แบบสอนอ่านจินตระกวีนิพนธ์ ดอกสร้อยสุภาสิต” เรื่อง “นกเอ้ียง”
แต่แรกเริ่มกวีมองว่านกเอ้ียงมีความข้าใจในสถานะของตนเองว่าเป็นผู้น้อยต้องเชื่อฟังผู้ใหญ่ ควาย
ก้าวไปทางไหนก็เกาะหลังติดตามไป ดังค าประพันธ์ที่ว่า  

นกเอ๋ยนกเอ้ียง   บ่ายเบี่ยงฝากกายกับควายทุ่ง 

จับหลังจิกกินริ้นยุง   เฝ้าบ ารุงรักษาอุส่าห์ท า 

ตัวน้อยหมายพึ่งซึ่งผู้ใหญ่   จึงอาศรัยควายเถ้าทุกเช้าค่ า 

หนูน้อยร้อยชั่งจงฟังค า   ควรจ าอย่างเยี่ยงนกเอ้ียง เอย ๚ 

(“นกเอ้ียงเลี้ยงควายเถ้า” – นายแก้ว)๔๘ 

แต่หนังสือ “บทดอกสร้อยสุภาษิต” ฉบับปัจจุบันกวีมองว่านกเอ้ียงเอาเปรียบควายดังค าประพันธ์ที่ว่า 

   นกเอ๋ยนกเอ้ียง   ใครใครว่าเจ้าเลี้ยงซึ่งควายเฒ่า 

  แต่นกเอ้ียงนั้นเลี่ยงท างานเบา  แม้อาหารก็ไปเอาบนหลังควาย 

  เปรียบเหมือนคนท าตนเป็นกาฝาก  รู้มากเอาเปรียบคนทั้งหลาย 

  หนีงานหนักคอยสมัครงานสบาย  จึ่งน่าอายเพราะเอาเยี่ยงนกเอ้ียงเอย 

                                                  (“นกเอ้ียงเลี้ยงควายเถ้า” – ไม่ปรากฏนามผู้แต่ง)๔๙ 

การวิจารณ์วรรณคดีเชิงนิเวศเป็นการหลักฐานที่แสดงถึงความสัมพันธ์ระหว่าง
วรรณคดีกับระบบนิเวศ วรรณคดีเป็นดั่งประวัติศาสตร์ทางนิเวศที่บ่งชี้ถึงสัมพันธภาพระหว่างมนุษย์
กับธรรมชาติว่าเป็นอย่างไร ดังที่ สก็อต สโลวิค (Scott Slovic) ได้กล่าวไว้ว่า “การวิจารณ์เชิงนิเวศ
คือ การศึกษาใคร่ครวญอย่างละเอียดเกี่ยวกับนัยทางนิเวศกับความสัมพันธ์ของมนุษย์ และสิ่งที่ไม่ใช่

                                                           
๔๘ นาย (นก) แก้ว วสันตสิงห์ แก้ว. “นกเอี้ยงเลี้ยงควายเถ้า” รายงานการศึกษาข้อมูล เรื่อง หนังสือ

แบบสอนอ่านจินตระกวีนิพนธ์ ดอกสร้อยสุภาสิต (ฉบับสมบูรณ์ ๒๕/ ๐๕/ ๕๐)” งานวิจัย.กรุงเทพมหานคร: 
ศูนย์บริการวิชาการ แห่งจุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลยั, ๒๕๕๐. 

๔๙ ไม่ปรากฏนามผู้แต่ง, “นกเอี้ยงเลีย้งควายเฒ่า”, ดอกสร้อยสภุาษิต, พิมพ์ครั้งท่ี ๑๒ 
(กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพ์ สกสค. ลาดพรา้ว, ๒๕๕๗), หน้า ๑๐. 



๔๒ 

 

มนุษย์ด้วย”๕๐ และ ดวงมนต์ จิตรจ านง กล่าวว่า “ความกลมกลืนของมนุษย์กับธรรมชาติ เป็นวัสดุ
ส าคัญ ส่วนหนึ่งของการสร้างบรรยากาศ และแสดงพลังความรู้สึกของตัวละคร กวีได้ตีความธรรมชาติ
ตามความรู้สึกของตน ด้วยส านึกในการโอบอุ้มของธรรมชาติ"๕๑ รวมทั้ง ธัญญา สังขพันธานนท์ ที่ได้
กล่าวว่า “การวิจารณ์วรรณกรรมเชิงนิเวศคือ การแสดงให้เห็นความสัมพันธ์ระหว่างมนุษย์กับ
สิ่งแวดล้อมและโลกธรรมชาติ ที่ปรากฏในตัวบทวรรณกรรม โดยเฉพาะอย่างยิ่งตัวบทที่เกี่ยวกับ
ธรรมชาติ โดยเน้นการอ่านอย่างละเอียด พร้อมกับการตั้งค าถามเกี่ยวกับวรรณคดีในประเด็นที่    
เกี่ยวโยงกับธรรมชาติ๕๒ 

๒.๖.๒.๒ แนวคิดเรื่องวาทกรรมในวรรณคดีคือสิ่งที่ถ่ายทอดเรื่องระบบนิเวศ 

วาทกรรมในวรรณคดีคือการบอกกล่าวถึงความคิดของกวีด้วยการใช้ภาษาเพ่ือให้
ผู้อ่านสามารถตีความ ได้ว่าระบบนิเวศในวรรณคดีเรื่องนั้นๆเป็นอย่างไรโดย ดังเช่น บทกวี “อีศาน” 
ของ อัศนี พลจันทร์ ที่เลือกใช้ค าซึ่งตีความให้เห็นถึงความแห้งแล้งของแผ่นดินอีสานผสานกับความ
ยากแค้นทุกข์เข็ญท่ีปลุกเร้าให้เกิดการต่อสู้ของประชาชนในยุคนั้น ด้วยการสรรค ามาใช้ในบทกวี เช่น 
น้ าตาที่ตกราย  ทึบทึม ล าผี ย้อมชีพ ดังค าประพันธ์๕๓ 

                  ในฟ้าบ่มีน้ า  ในดินซ้ ามีแต่ทราย 

 น้ าตาที่ตกราย   ก็รีบซาบบ่รอซึม 

แดดเปรี้ยงปานหัวแตก แผ่นดินแยกอยู่ทึบทึม 

  แผ่นอกที่ครางครึม  ขยับแยกอยู่ตาปี 

   มหาห้วยคือหนอหาน ล ามูลผ่านเหมือนเหมือนล าผี 

  ย้อมชีพคือล าชี   อันช าแรกอยู่รีรอ 

 

                                                           
๕๐ Slovic, Scott, “Ecocriticism: Containing Multitudes, Practising Doctrine.” The Green 

Studies Reader: From Romanticism to Ecocriticism. (Ed. Laurence Coupe. London and New 
York: Routledge, 2000), p. 6.  

๕๑ ดวงมนต์ จิตรจ านง, คุณค่าและลักษณะเด่นของวรรณคดีไทยสมัยรัตนโกสินทร์ตอนต้น, พิมพ์
ครั้งท่ี ๒, (กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพ์มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร์, ๒๕๔๔), หน้า ๘๗. 

๕๒ ธัญญา สังขพันธานนท์, วรรณคดีสีเขียว กระบวนทัศน์และวาทกรรมธรรมชาติในวรรณคดีไทย, 
(กรุงเทพมหานคร: ห้างหุ้นส่วนจ ากัด เม็ดทรายพริ้นติ้ง จ ากัด, ๒๕๕๖), หน้า ๕๖–๕๗. 

๕๓ อัศนี พลจันทร์, “อีศาน” สยามสมัย ๒๔๙๔. แหล่งที่มา: http://www.noknight.com/         
[๕ ตุลาคม ๒๕๕๗]. 

http://www.noknight.com/


๔๓ 

 

แลไปสะดุ้งปราณ  โอ! อีศาน, ฉะนี้หนอ 

คิดไปในใจคอ    บ่อค่อยดีนี้ดังฤๅ 

วรรณคดีเรื่อง “นิราศพระประธม” ของสุนทรภู่แสดงให้เห็นว่า “วาทกรรม” ใน
วรรณคดีเป็นภาษาที่กวีได้ถ่ายทอดท าให้ผู้อ่านสามารถตีความได้ว่า ระบบนิเวศในอดีตของท้องที่
บริเวณ พระปฐมเจดีย์ เป็นระบบนิเวศที่มีความสมดุล รายล้อมไปด้วยสิ่งมีชีวิตและสิ่งไม่มีชีวิต เช่น 
ป่าไม้ วิถีชีวิตของสัตว์ป่า หยาดน้ าค้าง แสงแดด โดยการสรรค า และการใช้โวหารที่สื่อให้ผู้อ่านได้เกิด
ความเข้าใจอย่างและเห็นในความงามของธรรมชาติ เช่น ใช้ค าว่า โกกิลา กระเหว่า แทนค าว่า ดุเหว่า 
ใช้ค าว่า หวาน แทนค าว่า เพราะหรือไพเราะ ดังค าประพันธ์๕๔ 

   พอรุ่งรางวางเวงเสียงเครงครื้น ปักษาตื่นต่างเรียกกันเพรียกเสียง 

  โกกิลากาแกแซ่ส าเนียง   สนั่นเพียงพิณพาทย์ระนาดประโคม 

  กระหึมหึ่งผึ้งบินกินเกสร   ทรวงภมรเหมือนพี่เคยได้เชยโฉม 

  น้ าค้างชะประโปรยเชยชโลม  พ้ืนโพยมแย้มสว่างกระจ่างตา 

  เสพย์อาหารหวานคาวแต่เช้าชื่น   ยังรวยรื่นรินรินกลิ่นบุปผา 

  กับพวกพ้องสองบุตรสุดศรัทธา  ขึ้นเดินป่าไปตามทางเสียงวางเวง 

  กระเหว่าหวานขานเสียงส าเนียงเสนาะ ค้อนทองเคาะค้อนทองเสียงป๋องเป๋ง 

  เห็นรอยเสือเนื้อตื่นอยู่ครื้นเครง  ให้กริ่งเกรงโห่ฉาวเสียงกราวเกรียว 

  ต้นกรวยไกรไทรสะแกแคแกรกร่าง  น้ าค้างพร่างพร่างชุ่มชอุ่มเขียว 

  หนทางอ้อมค้อมคดต้องลดเลี้ยว  พากันเท่ียวชมเนื้อดูเสือดาว 

จากตัวอย่างของค าประพันธ์แสดงให้เห็นว่า ด้วยวาทกรรมของกวีผนวกกับเชิง
ชั้นในวรรณศิลป์  ท าให้กวีสามารถที่จะบรรจุชนิดต่างๆ ของพันธุ์ไม้อันแสดงให้เห็นถึงความ
หลากหลายทางชีวภาพของพันธุ์ไม้ของระบบนิเวศในท้องถิ่นนั้นที่มีอยู่ทั้งพันธุ์ไม้ที่อยู่ในตระกูล
เดียวกันหรือใกล้เคียง กันหรือต่างสายพันธุ์กัน โดยกวีบรรจุพันธุ์ไม้เหล่านั้นไว้ภายในกลอนเพียงวรรค
เดียว ดังค าประพันธ์ตัวอย่าง “ต้นกรวยไกรไทรสะแกแคแกรกร่าง” ซึ่งหมายถึงต้นกรวย, ต้นไกรหรือ
ต้นกร่าง, ต้นไทร, ต้นสะแก และต้นแค วาทกรรมในวรรณคดีจึงเป็นการบอกกล่าวถึงความคิดของกวี
ด้วยการใช้ภาษาเพ่ือสื่อถึงระบบนิเวศ วิลเลียม เรอเคิร์ต (William Rueckert) ผู้ให้ก าเนิดค าว่า การ

                                                           
๕๔ พระสุนทรโวหาร (สุนทรภู่), “นิราศพระประธม” ชีวิตและงานของสุนทรภู่ พระนิพนธ์สมเด็จฯ  

กรมพระยาด ารงราชานุภาพ, พิมพ์ครั้งท่ี ๑๐, (กรุงเทพมหานคร: อมรการพิมพ์, ๒๕๑๙), หน้า ๑๘๖. 



๔๔ 

 

วิจารณ์เชิงนิเวศ (ecocriticism) กล่าวไว้ว่า “บทกวีคือ พรรณไม้สีเขียวที่อยู่รายรอบเรา ถ้ากวีเป็นดัง
พระอาทิตย์ บทกวีก็เป็นดังพรรณไม้สีเขียวรายรอบเราที่พร้อมจะถ่ายทอด”๕๕ และวิลเลียม เรอเคิร์ต 
ภาษาในวรรณคดีมีส่วนช่วยในการรักษาระบบนิเวศ แม้จะเพียงน้อยนิด 

การน าเอาวรรณคดี และนิเวศวิทยามารวมกันเป็นสิ่งที่ไม่ค่อยจะมีเกิดขึ้น เพราะส าหรับ
อาชีพนักเขียน มันเป็นสิ่งที่ยากล าบากมากที่จะให้ท าให้มันเกิดการซึมซับ เนื่องจากเราอยู่กับ
ตัวหนังสือ และถ้อยค า ซึ่งแทบจะไม่มีพลังอะไรเลยส าหรับโลกในปัจจุบัน ที่ขึ้นอยู่กับการเมือง 
เศรษฐกิจ และเทคโนโลยี อย่างไรก็ตามเมื่อเราไม่มีพลังพอที่จะอยู่ท่ามกลางสิ่งเหล่านั้นที่กล่าว
มา เราก็ต้องแยกตัวเองออกมา และแข่งขัน หรือสู้ด้วยภาษา หรือถ้อยค าของเรานี่แหละ สู้ หรือ
แข่งขันด้วยเหตุผลที่ท าให้คนเห็นด้วย โดยผ่านไปทางหมู่คนที่อยู่ในสังคมชั้นสูง นั่ นคือเราต้อง
ย้อนกลับไปที่ชั้นเรียน ด้วยการให้นักเรียนได้อ่านประโยคง่ายๆ เกี่ยวกับนิเวศวิทยา การสอนให้
นักเรียนรักบทกวี และให้ได้เขียนวรรณกรรมง่ายๆ เกี่ยวกับการรักษาระบบนิเวศ แต่เนื่องจาก
การรักษาระบบนิเวศจะต้องมีความเกี่ยวเนื่องกันทั้งหมด วิธีการของเราจึงไม่ใช่วิธีการที่จะ
สามารถปรับปรุง หรือแก้ไขปัญหาของระบบนิเวศได้ทั้งหมด แต่ก็สามารถชะลอปัญหาให้ช้าลง
ได้ เพราะอย่างไรก็ตามวิกฤติการณ์ของสิ่งแวดล้อมที่ปรากฏก็ได้เตือนเรามานานแล้วว่า เราช้า
มานานแล้ว๕๖ 

๒.๖.๒.๓ การวิจารณ์วรรณคดีเชิงนิเวศเป็นการวิจารณ์ที่มีความเป็นสหวิทยาการ 

การวิจารณ์วรรณคดีเชิงนิเวศเป็นการวิจารณ์ที่ไม่เพียงแต่จะน าเอาศาสตร์ด้าน
วรรณคดีมาบูรณาการร่วมกันกับศาสตร์ด้านระบบนิเวศวิทยาเท่านั้น แต่การวิจารณ์วรรณคดีเชิงนิเวศ     
ยังสามารถน ามาบูรณาการร่วมกับศาสตร์อ่ืนๆได้มากที่สุดทั้งศาสตร์ด้านภาษา ศาสนา ประวัติศาสตร์ 
วัฒนธรรม เศรษฐกิจ และอ่ืนๆ ดังที่ เออร์ซูล่า เค. ไฮส์ (Ursula K. Heise) ศาสตราจารย์ ด้าน
สิ่งแวดล้อม ภาควิชาภาษาอังกฤษ แห่งมหาวิทยาลัยสแตนฟอร์ด ลอสแองเจลิส รัฐแคลิฟอร์เนีย 
กล่าวว่า “การวิจารณ์เชิงนิเวศ หรือการวิจารณ์สีเขียว คือการวิจารณ์ที่มีความเป็นสหวิทยาการมาก
ที่สุด เพราะมีทั้งเรื่องของวรรณกรรมและวัฒนธรรม”๕๗ และเนื่องจากการวิจารณ์เชิงนิเวศเป็นการ
วิจารณ์ที่เกี่ยวกับธรรมชาติจึงท าให้การวิจารณ์มีความเกี่ยวพันกับทุกศาสตร์ที่เกิดขึ้นในโลก  เชอร์รีล 
กล็อตเฟลตี้ (Cheryll Glotfelty) ศาสตราจารย์ แห่งมหาวิทยาลัยเนวาดา, รีโน กล่าวว่า “การ

                                                           
๕๕ Rueckert William, Literature and Ecology: An Experiment in  Ecocriticism, p.108. 
๕๖ Ibid., p. 115 - 116. Ibid. 
๕๗Ursula K. Heise, “Science and Ecocriticism” The American Book Review [online], 

source: http://www.asle.org, [24 July 2015]. 

http://www.asle.org/


๔๕ 

 

วิจารณ์เชิงนิ เวศเป็นการวิจารณ์ที่ ใช้ โลกเป็นศูนย์กลางเพ่ือน าเข้าไปสู่การศึกษาวรรณคดี
วรรณกรรม”๕๘ 

สรุปได้ว่า การวิจารณ์วรรณคดีเชิงนิเวศคือ การวิจารณ์ที่เกี่ยวข้องกับนิเวศวิทยา โดย
ศึกษาความสัมพันธ์ของสรรพสิ่งบนผืนโลกทั้งท่ีมีชีวิต และไม่มีชีวิต โดยในการวิจารณ์นั้นอาจเชื่อมโยง
กับศาสตร์อ่ืนๆ แล้วศึกษาภาษากับศิลปะในการใช้ภาษาของกวีที่น าเสนอเพ่ือสื่อให้เห็นถึงจินตนาการ
อันก่อให้เกิดนัยส านึกทางนิเวศ แนวคิดในการวิจารณ์วรรณคดีเชิงนิเวศนั้นประกอบด้วย แนวคิดเรื่อง
ความสัมพันธ์ระหว่างวรรณคดีกับระบบนิเวศ แนวคิดเรื่องวาทกรรมในวรรณคดีคือสิ่งที่ถ่ายทอดเรื่อง
ระบบนิเวศ และแนวคิดว่าการวิจารณ์วรรณคดีเชิงนิเวศเป็นการวิจารณ์ที่มีความเป็นสหวิทยาการ 

 

๒.๗  การใช้ภาษาในวรรณคดีสื่อถึงความสัมพันธ์ของมนุษย์กับธรรมชาติ และระบบ
นิเวศ 

เนื่องจากการวิจารณ์เชิงนิเวศ (Ecocriticism) เป็นการศึกษาที่ให้ความส าคัญต่อ
การศึกษาภาษา และบทบาทของภาษา รวมทั้งเห็นความส าคัญว่าภาษาไม่อาจแยกจากโลกธรรมชาติ
ได้ การศึกษาเรื่องการใช้ภาษาในวรรณคดีเพ่ือสื่อถึงความสัมพันธ์ของมนุษย์กับธรรมชาติและระบบ
นิเวศจึงมีความส าคัญเป็นอย่างยิ่ง ซึ่งอาจแยกกล่าวได้ดังนี้ 

๒.๗.๑ การสรรค า คือการเลือกใช้ค าให้เหมาะกับเนื้อเรื่อง และฐานะของบุคคลใน     
เนื้อเรื่อง และสอดคล้องกับลักษณะของค าประพันธ์ ค านึงถึงความไพเราะด้านเสียง รวมทั้งเหมาะสม
กับบริบท ดังต่อไปนี้ 

๒.๗.๑.๑ การใช้ค าไวพจน์ (synonym ) เป็นการสรรค าที่เขียนต่างกันแต่มี
ความหมายเดียวกัน ดังเช่น ค าไวพจน์ของค าว่า “ทอง” มีดังนี้ กาญจน์ กาญจนา กนก ค า สุพรรณ 
จารุ เป็นต้น ตัวอย่าง การสรรค าเพ่ือบรรยายถึงระบบนิเวศของป่าริมคลองส าโรง ที่แต่งแต้มไว้ด้วย
ความมีชีวิตชีวาและความงามของธรรมชาติ ด้วยการสรรค าของกวี ดังค าประพันธ์๕๙  

  ถึงด่านทางกลางคลองข้างฝั่งซ้าย ตะวันสายแสงส่องต้องพฤกษา 

ออกสุดบ้านถึงทวารอรัญวา  เป็นทุ่งคาแฝกแขมข้ึนแกมกัน 

                                                           
๕๘ Glotfelty, C., “Introduction” in C. Glotfelty and H.Fromm The Ecocriticism 

Reader, (London: University of Georgia Press, 1996), p. xix.  
๕๙ พระสุนทรโวหาร (สุนทรภู่), “นิราศเมืองแกลง” ชีวิตและงานของสุนทรภู่ พระนิพนธ์สมเด็จฯ 

กรมพระยาด ารงราชานุภาพ, พิมพ์ครั้งท่ี ๑๐, (กรุงเทพมหานคร: อมรการพิมพ์, ๒๕๑๙), หน้า ๘๓.  



๔๖ 

 

ลมระริ้วปลิวหญ้าคาระยาบ  ระเนนนาบพลิ้วพลิกกระดิกหัน 

ดูโล่งลิ่วทิวรุกขเรียงรัน   เป็นเขตคันขอบป่าพนาลัย 

จากค าประพันธ์ในเรื่อง “นิราศเมืองแกลง” ของสุนทรภู่ จะเห็นได้ว่ากวีเลือกใช้
ค าว่า “ระเนน” แทนค าว่า “เอน” เพ่ือให้หมายถึงการเอนทับกัน และเลือกใช้ค าว่า “นาบ” แทน  
ค าว่า “ทับ” ซึ่งหมายถึงการทับกัน แต่ท าให้เกิดการสัมผัสอักษรภายในวรรคเดียวกัน คือ “เนน – 
นาบ” ซึ่งช่วยให้ผู้ฟัง และผู้อ่านเห็นภาพการเอนล าต้นลู่ลมของต้นหญ้าคา และเอนในลักษณะทับ
ตามกันไป กวีเลือกใช้ค าว่า “พลิ้ว” แทนค าว่า “ปลิว” เพ่ือให้หมายถึงการสะบัดของหญ้าคาที่เป็น
คลื่นไปตามลม และกวีได้พยายามใช้ค าไวพจน์เพ่ือให้เกิดความหลากหลาย เช่น ใช้ค าว่า “อรัญวา, 
พนาลัย” แทนค าว่า “ป่า” และใช้ค าว่า “พฤกษา, รุกข” แทนค าว่า “ต้นไม้”  

๒.๗.๑.๒ การใช้ค าสัทธพจน์ (onomatopoeia) เป็นการสรรค าเพ่ือเลียนเสียง
ธรรมชาติ เพ่ือให้ผู้ฟังหรือผู้อ่านเกิดความรู้สึกคล้อยตามไปกับธรรมชาติ  และระบบนิเวศ ณ ถิ่นนั้น 
ดังค าประพันธ์๖๐ 

เสนาะดังจังหรีดวะหวีดแว่ว เสียงแจ้วแจ้วจักจั่นสนั่นเสียง 

เสียงหริ่งหริ่งก่ิงไทรเรไรเรียง  เสียวส าเนียงนอนแลเห็นแต่ดาว 

กวีเลือกใช้ค าว่า “แจ้วแจ้ว” แทนเสียงจักจั่น และ เลือกใช้ค าว่า “หริ่งหริ่ง” แทน
เสียงเรไร 

๒.๗.๑.๓ การใช้ค าอัพภาส เป็นการสรรค าเพ่ือให้เกิดความไพเราะด้วยเสียงหนัก
เบาของค า โดยน าค าซ้ าเสียงมาตัดค าหน้าให้กร่อนลง เช่น ยิ้มยิ้ม เป็น ยะยิ้ม, แย้มแย้ม เป็น ยะแย้ม  
เป็นต้น ดังตัวอย่าง การใช้ค าอัพภาสเพื่อกล่าวถึงธรรมชาติ และระบบนิเวศในถิ่นนั้นดังค าประพันธ์๖๑  

เสนาะดังจังหรีดวะหวีดแว่ว เสียงแจ้วแจ้วจักจั่นสนั่นเสียง 

เสียงหริ่งหริ่งก่ิงไทรเรไรเรียง  เสียวส าเนียงนอนแลเห็นแต่ดาว 

กวีเลือกใช้ค าว่า “วะหวีด” ซึ่งเป็นค าอัพภาสของค าซ้ าเสียงคือ “หวีดหวีด” 

๒.๗.๑.๔ การเล่นค า (pun) คือ การสรรค าด้วยกลการประพันธ์ให้เกิดการซ้ าค า 
หรือซ้ าอักษร เพ่ือให้เกิดเสียงเสนาะ หรือให้มีความหมายลึกซึ้ง กินใจ โดยใช้ค าค าเดียวกันแต่
ความหมายต่างกัน ดังตัวอย่าง การเล่นค า โดยการกล่าวถึงธรรมชาติ และระบบนิเวศในถิ่นนั้นที่
                                                           

๖๐ พระสุนทรโวหาร (สุนทรภู่), “นิราศวัดเจ้าฟ้า” ชีวิตและงานของสุนทรภู่ พระนิพนธ์สมเด็จฯ  
กรมพระยาด ารงราชานุภาพ, พิมพ์ครั้งท่ี ๑๐, (กรุงเทพมหานคร: อมรการพิมพ์, ๒๕๑๙), หน้า ๑๘๖. 

๖๑ อ้างแล้ว. 



๔๗ 

 

ผสานกับความรู้สึกของตัวละครจนท าให้เกิดจินตนาการ ไปตามบริบทของระบบนิเวศป่าไม้ซึ่ง
ประกอบด้วยสิ่งแวดล้อมที่เป็นต้นไม้ และสิ่งแวดล้อมที่เป็นสัตว์ป่า ดังค าประพันธ์๖๒ 

นางนวลจับนางนวลนอน  เหมือนพี่แนบนวลสมรจินตะหรา 

จากพรากจับจากจ านรรจา  เหมือนจากนางสการะวาตี 

       แขกเต้าจับเต่าร้างร้อง   เหมือนร้างห้องมาหยารัศมี 

      นกแก้วจับแก้วพาที   เหมือนแก้วพี่ท้ังสามสั่งความมา 

กวีเล่นค าว่า “นางนวล” ในสองความหมาย โดยความหมายแรก หมายถึง นก
นางนวล ความหมายที่สอง หมายถึง ต้นนางนวล ซึ่งเป็นกล้วยไม้ดินชนิดหนึ่งสูงประมาณ ๘๐ ซม. 
บางทีเรียกว่า หัวข้าวจ้าว, กวีเล่นค าว่า “จาก” ในสามความหมาย โดยความหมายแรกหมายถึง นก
จากพราก ความหมายที่สองหมายถึง ต้นจาก ความหมายที่สามหมายถึง จาก ที่เป็นค ากริยา หมายถึง 
จากพ้นไป, กวีเล่นค าว่า “ร้าง” ในสองความหมาย โดยความหมายแรกหมายถึง เต่าร้าง ซึ่งเป็นต้น
ปาล์มชนิดหนึ่งขึ้นเป็นกอ มีผลเป็นทะลายคล้ายต้นหมาก ความหมายที่สองเป็นค ากริยาหมายถึง จาก
กันไปชั่วคราว, และกวีเล่นค าว่า “แก้ว” ในสองความหมาย โดยความหมายแรกหมายถึง นกแก้ว 
ส่วนความหมายที่สองหมายถึง ต้นแก้ว ไม้พุ่มชนิดหนึ่ง 

๒.๗.๑.๕ การใช้ค าปฏิพากย์ (paradox) คือ การสรรค าที่มีความหมายตรงข้าม
เพ่ือให้เกิดการเปรียบเทียบที่ชัดเจน เช่น ขาว – ด า, มืด – สว่าง เป็นต้น  ดังตัวอย่าง การเล่นค า โดย
การกล่าวถึงธรรมชาติ เพ่ือเปรียบเทียบไปสู่ความชัดเจนของการสร้างความหวัง ดังค าประพันธ์๖๓ 

มีมืดจึ่งมีแจ้ง  สว่างแสงและจ ารูญ 

มีทุกข์มีอาดูร   ก็ย่อมมีสุขานันท์ 

กวีใช้ค าปฏิพากย์ คือ มืด – แจ้ง, ทุกข์, อาดูร – สุขานันท์  

๒.๗.๒ การใช้โวหาร หรือเรียกอีกอย่างหนึ่งว่า “ภาพพจน์” เป็นชั้นเชิงในการแต่งเพ่ือ
ก่อให้เกิดจินตภาพ และอารมณ์แก่ผู้อ่าน  ดังต่อไปนี้ 

๒.๗.๒.๑ การใช้บุคคลวัต (personification) คือการเปรียบสิ่งที่ไม่ใช่มนุษย์ ให้
มีอาการอย่างมนุษย์ เป็นการถ่ายทอดความสัมพันธ์ของมนุษย์กับสรรพสิ่งที่เป็นธรรมชาติในความ   
                                                           

๖๒ พระบาทสมเด็จพระพุทธเลิศหล้านภาลัย, บทละคร เร่ืองอิเหนา, พิมพ์ครั้งที่ ๗, (พระนคร:      
โรงพิมพ์ประจักษ์วิทยา, ๒๕๑๐), หน้า ๓๑๖. 

๖๓ ศักดิ์ศรี แย้มนัดดา, แสงทองหลังสายฝน, [ออนไลน์], แหล่งที่มา: http://topicstock.pantip 
.com [๒๗ กรกฎาคม ๒๕๕๘]. 



๔๘ 

 

เท่าเทียมกัน ดังตัวอย่าง การบ่งบอกถึงความรู้สึกผูกพันของตัวละครกับสัตว์ที่เป็นพาหนะว่าเป็นดั่ง  
พ่ีน้องกัน ในเหตุการณ์เมื่อขุนแผนบอกให้นางวันทองขอขมาม้าสีหมอกก่อนที่จะใช้ม้าสีหมอกเป็น
พาหนะ ดังค าประพันธ์๖๔ 

 ว่าพลางทางจูงสีหมอกม้า  เบาะอานพานหน้าดูเหมาะสม 

ดังจะปลิวลิ่วลอยไปตามลม  อย่าปรารมภ์เลยนะเจ้ามาข่ีม้า 

ปลอบพลางทางกอดกระซิบบอก  ม้าสีหมอกตัวนี้มีสง่า 

เนื้ออ่อนงอนง้อขอสมา   อย่าให้สีหมอกม้ากระเดื่องใจ 

วันทองสองมือประนมม่ัน   พรั่นพรั่นกลัวม้าไม่เข้าใกล้ 

พ่ีสีหมอกของน้องอย่าจองภัย  จะขอขี่พ่ีไปทั้งผัวเมีย  

กวีเลือกใช้ค าว่า “น้อง” เป็นสรรพนามที่นางวันทองใช้เรียกตัวเอง และนาง     
วันทอง เรียกม้าสีหมอกกว่า “พ่ี” พร้อมกับขอขมาก่อนที่จะขึ้นข่ีม้าสีหมอก 

ม.ร.ว. คึกฤทธิ์ ปราโมช ได้ใช้โวหารบุคคลวัต เพ่ือแสดงถึงผูกพันของตัวละครกับ
สิ่งที่ไม่ใช่มนุษย์ คือ นายซึ่งเป็นมนุษย์ กับสุนัขผู้ซื่อสัตย์ ชื่อ “มอม” ที่รอคอยการกลับมาของนายทุก
วันเป็นเวลานานกว่า ๒ ปี จนกระทั่งวันหนึ่งมอมได้พบกับนายในสภาพของคนที่สิ้นไร้ทุกสิ่งทุกอย่าง 
แต่มอมก็พยายามจะตามนาย แม้ว่าขณะนั้นมอมได้มีเจ้านายใหม่อุปการะอยู่แล้ว และนายได้พยายาม
ห้ามไม่ให้มอมตามไป แต่ในเมื่อนายคือชีวิตของมอม มอมจึงไม่หยุดตามนาย นายจึงแพ้ความรัก 
ความผูกพันของมอมที่มีต่อนาย ดังค าสนทนาของนายกับมอมในตอนหนึ่ง 

ดึกมากแล้ว พระจันทร์ข้างแรมเริ่มขึ้น ทอแสงสว่างไปทั่ว นายเดินอย่างอ่อนระโหย ไปนั่งที่
ริมคูข้างถนน สายตามองไปไกล มอมไปนั่งชิดกับนายอยู่ครู่หนึ่ง เห็นนายไม่ไหวติง มันก็นึก
อะไรไม่ออก มอมวิ่งไปคาบกิ่งไม้แห้งมาวางไว้บนตักนายด้วยความเคยชิน นายเอากิ่งไม้ขว้างลง
ไปในคู มอมมันก็กระโดดโครมตามลงไปคาบกิ่งไม้มาให้นายอย่างเคยท า 

นายซบหน้าลงบนหัวของมัน เสียงนายกระซิบเรียกชื่อมันหลายครั้ง ไม่พูดว่าอะไรอีก น้ าตา
ร้อนผ่าวร่วงลงบนหน้า และจมูกของมอม นายนั่งอยู่เช่นนั้นอีกนาน ในที่สุดนายลุกขึ้นยืนช้าๆ 

                                                           
๖๔ พระบาทสมเด็จพระพุทธเลิศหล้านภาลัย, “ตอนท่ี ๑๘ ขุนแผนพานางวันทองหน”ี ขุนช้างขุนแผน

พิมพ์ครั้งท่ี ๑๑, (ธนบุร:ี อมรการพิมพ์, ๒๕๑๐), หน้า ๓๙๘. 



๔๙ 

 

คล าหูมันอย่างใจลอยแล้วพูดว่า “ไอ้มอม เองชนะข้า ไปด้วยกัน มา ตามข้ามา” แล้วนายก็ออก
เดิน มีมอมตามไปติด๖๕ 

๒.๗.๒.๒ การใช้อุปมา (simile) เป็นการเปรียบเทียบเพ่ือให้เกิดความชัดเจน    
มักใช้ค าว่า เสมือน ดุจ ประดุจ ดั่ง กล ปูน เพียง เพี้ยง พ่าง ราว เป็นต้น ตัวอย่างการใช้อุปมา โดยใช้
ธรรมชาติ ในการเปรียบเทียบ เช่น การเปรียบเทียบพระคุณอันยิ่งใหญ่ของพ่อแม่ ครูอาจารย์ และพ่ี 
กับองค์ประกอบของระบบนิเวศที่ไม่มีชีวิต อันได้แก่ ดิน อากาศ ภูเขา และแม่น้ า ดังค าประพันธ์๖๖ 

  คุณแม่หนาหนักเพ้ียง พสุธา 

คุณบิดรดุจอา  กาศกว้าง 

คุณพ่ีพ่างศิขรา  เมรุมาศ 

คุณพระอาจารย์อ้าง  อาจสู้สาคร 

หรือใช้การใช้ “อุปมานิทัศน์” เพ่ือขยายให้เกิดความชัดเจนในความคิด เช่น      
การชี้ให้เห็นถึงความเป็นธรรมดาว่า พ่อแม่ย่อมต้องล าบากเพราะลูก โดยเปรียบเทียบกับธรรมชาติ
ของต้นไม้ต้องตายเพราะลูก ดังตัวอย่าง พระราชด ารัสของท้าวกะหมังกุหนิงที่ทรงตอบค าถาม     
พระอนุชาทั้งสองว่าท าไมพระองค์จึงทรงต้องจัดทัพไปรบเพ่ือช่วยวิหยาสะก าผู้เป็นพระราชโอรส ดัง
ค าประพันธ์๖๗ 

 แม้วิหยาสะก ามอดม้วย  พ่ีก็คงตายด้วยโอรสา 

ไหนไหนจะตายวายชีวา  ถึงเร็วถึงช้าก็เหมือนกัน 

ผิดก็ท าสงครามดูตามที  เคราะห์ดีก็จะได้ดังใฝ่ฝัน 

พ่ีดั่งพฤกษาพนาวัน   จะอาสัญเพราะลูกเหมือนกล่าวมา 

๒.๗.๒.๓ การใช้อุปลักษณ์ (metaphor) เป็นการใช้โวหารเพ่ือบอกลักษณะที่
ใกล้เคียงให้มากที่สุด โดยเปรียบสิ่งหนึ่งเป็นอีกสิ่งหนึ่ง นิยมใช้ค าว่า คือ หรือ เป็น ตัวอย่างการใช้
ธรรมชาติ ในการเปรียบสิ่งหนึ่งเป็นอีกสิ่งหนึ่ง เช่น เปรียบการคบคนดีย่อมได้ดีกับใบพ้อที่ไร้กลิ่น แต่

                                                           
๖๕ คึกฤทธิ์ ปราโมช,หม่อมราชวงศ์, “มอม” วรรณสารวิจักษ์ เล่ม ๑, (กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพ์   

คุรุสภาลาดพร้าว, ๒๕๓๘), หน้า ๒๓๒.  
๖๖ สมเด็จพระเจ้าบรมวงศ์เธอ กรมพระยาเดชาดิศร, ประชุมโคลงโลกนิติ, พิมพ์ครั้งที่ ๑๘ (ธนบุรี: 

โพธิ์สามต้นการพิมพ์, ๒๕๑๔), หน้า ๑๔๕.  
๖๗ พระบาทสมเด็จพระพุทธเลิศหล้านภาลัย, บทละครเร่ืองอิเหนา, หน้า ๒๖๗. 



๕๐ 

 

เมื่อน ามาห่อไม้กฤษณาก็ท าให้ใบพ้อมีกลิ่นหอมไปด้วย โดยกวีใช้ค าว่า “คือ” ดังตัวอย่างค า
ประพันธ์๖๘ 

 ใบพ้อพันห่อหุ้ม  กฤษณา 

หอมระรวยรสพา   เพริศด้วย 

คือคนเสพเสน่หา   นักปราชญ์ 

ความสุขซาบฤๅม้วย  ดุจไม้กลิ่นหอม 

๒.๗.๒.๔ การใช้สัญลักษณ์ (symbol) คือการก าหนดค าขึ้นใช้แทนสิ่งใดสิ่งหนึ่ง
ซึ่งเป็นที่รับรู้กันในสังคมกลุ่มนั้นๆ  ตัวอย่างการใช้ธรรมชาติเป็นสัญลักษณ์ เช่น ใช้ “ดอกงิ้ว” เป็น
สัญลักษณ์ของลมหนาว เนื่องจากดอกงิ้วจะออกดอกประมาณเดือนยี่ (ประมาณเดือน มกราคม) ที่มี
อากาศเย็นกว่าธรรมดา ดังค าประพันธ์๖๙ 

น้ าค้างพรมลมเฉื่อยเรื่อยเรื่อยริ้ว หนาวดอกง้ิวงิ้วออกดอกไสว 

เกสรงิ้วปลิวฟ้ามายาใจ  ให้ทราบในทรวงช้ าสู้กล้ ากลืน 

การใช้สิ่งที่ไม่ใช่มนุษย์เป็นสัญลักษณ์แทนมนุษย์ เช่น ใช้ “ทับทิม” และ “หงส์”
เป็นสัญลักษณ์แทนผู้หญิงที่ดีมีคุณค่า ใช้ “พลอยหุง” และ “กา” เป็นสัญลักษณ์แทนผู้หญิงที่ไม่ดีจริง
แต่หลอกให้หลงเชื่อว่าเป็นผู้หญิงดี เนื่องจากไม่ดูผู้หญิงให้รอบคอบ กวี ใช้ “หงอน” เป็นสัญลักษณ์
แทนประวัติความประพฤติ หรือก าพืดของผู้หญิง ดังค าประพันธ์ใน เสภาขุนช้างขุนแผน ที่ขุนแผนต่อ
ว่านางวันทอง 

 เมื่อแรกเชื่อว่าเนื้อทับทิมแท ้ มาแปรเป็นพลอยหุงไปเสียได้ 

กาลวงว่าหงส์ให้ปลงใจ  ด้วยมิได้ดูหงอนแต่ก่อนมา   

๒.๗.๒.๕ การใช้อธิพจน์ (hyperbole) หรือ อติพจน์ คือการใช้ค า หรือส านวน
ที่กล่าวเกินจริง เพ่ือให้ผู้อ่านหรือผู้ฟังคล้อยตาม ตัวอย่างการใช้ธรรมชาติเป็นอธิพจน์เพ่ือบอก   

                                                           
๖๘ สมเดจ็พระเจ้าบรมวงศ์เธอ กรมพระยาเดชาดิศร, ประชุมโคลงโลกนิติ, หน้า ๔. 
๖๙ พระสุนทรโวหาร (สุนทรภู่), “นิราศพระประธม” ชีวิตและงานของสุนทรภู่ พระนิพนธ์สมเด็จฯ 

กรมพระยาด ารงราชานุภาพ, พิมพ์ครั้งท่ี ๑๐, (กรุงเทพมหานคร: อมรการพิมพ์, ๒๕๑๙), หน้า ๔๖๖.  



๕๑ 

 

ความในใจของกวีที่มีต่อคนรัก โดยใช้องค์ประกอบของระบบนิเวศที่ไม่มีชีวิต คือ ภูเขา มหาสมุทร ดิน 
และอากาศ ดังตัวอย่างค าประพันธ์๗๐ 

  เอียงอกเทออกอ้าง อวดองค์อรเอย 

 เมรุชุบสมุทรดินลง  เลขแต้ม 

 อากาศจักจารผจง  จารึก พอฤๅ 

 โฉมแม่หยาดฟ้าแย้ม  อยู่ร้อนฤๅเห็น 

จากการศึกษา สรุปได้ว่า การใช้ภาษาในวรรณคดีเพ่ือสื่อถึงความสัมพันธ์ของมนุษย์กับ
ธรรมชาติ และระบบนิเวศนั้น มีปรากฏในลักษณะของ การสรรค า และการใช้โวหาร หรือภาพพจน์ 
โดยการสรรค าได้แก่ การใช้ค าไวพจน์ การใช้ค าสัทธพจน์ การใช้ค าอัพภาส การเล่นค า และการใช้   
ค าปฏิพากย์ ส่วนการใช้โวหาร ได้แก่การใช้บุคคลวัต การใช้อุปมา การใช้อุปลักษณ์ การใช้สัญลักษณ์ 
และการใช้อธิพจน์ 

 

๒.๘  สรุป 

วรรณคดีคือ วรรณกรรมที่ใช้เชิงชั้นของวรรณศิลป์ด้วยวิธีการแต่ง อันผสานกลมกลืนกับ
เนื้อหาที่น าเสนอ วรรณคดีจึงเป็นดั่งกระจกเงาที่สะท้อนให้เห็นถึง สภาพสังคม วัฒนธรรม 
ประวัติศาสตร์ และความเป็นประชาชาติ ตลอดจนแนวคิดของกวี โดยวรรณคดีนั้นอาจเป็นทั้ง
วรรณคดีที่เป็นมุขปาฐะ (Oral Literature / Patha Told) และ วรรณคดีลายลักษณ์ (Court 
Literature / Case Writing) ซึ่งนอกเหนือไปจากวิธีการแต่งอันดีเยี่ยมแล้ว วรรณคดีสามารถ ที่จะน า
ผู้อ่านเข้าไปใกล้ชิดกับสภาพสังคม วัฒนธรรม ประวัติศาสตร์ และความเป็นประชาชาติ ซึ่งเราไม่อาจ
ย้อนกลับไปหาได้ และก่อให้เกิดนัยส านึก (Conscious Significance) ในการเปรียบเทียบกับสภาพ
หรือวิถีชีวิตปัจจุบันที่ก าลังด าเนินอยู่  

การวิจารณ์วรรณคดีคือ การอธิบายให้ผู้ที่อ่านบทวิจารณ์ได้ทราบว่าวรรณคดีเรื่องที่
วิจารณ์นั้นมีลักษณะอย่างไร และมีคุณค่าอย่างไร การวิจารณ์ลักษณะของวรรณคดีช่วยให้เกิด    
ความเข้าใจ มองเห็นความงาม ความไพเราะ และมุมมองพิเศษที่เป็นจุดเด่นของวรรณคดีเรื่องนั้น 
ส่วนการวิจารณ์คุณค่าเป็นการวินิจฉัยด้วยความคิดแห่งความเป็นปัจเจกของผู้วิจารณ์แต่ละคน ซึ่งใน
วรรณคดีเรื่องเดียวกันผู้วิจารณ์แต่ละคนอาจวินิจฉัยต่างกันได้ อย่างไรก็ตามผู้วิจารณ์ที่ดีจะต้อง

                                                           
๗๐ นายนรินทร์ธิเบศร์ (อิน), “นิราศนรินทร์ค าโคลง” วรรณคดีวิจักษ์ ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๔, 

(กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพ์คุรุสภาลาดพร้าว, ๒๕๕๐), หน้า ๕๙.  



๕๒ 

 

วิจารณ์โดยปราศจากอคติทั้งปวง โดยการวิจารณ์วรรณคดีนั้น ผู้วิจารณ์จะต้องศึกษาหาความรู้ที่มี
ประโยชน์ต่อการวิจารณ์ จากนั้นจะต้องศึกษาวรรณคดีที่จะวิจารณ์ และวิเคราะห์ลักษณะรายละเอียด
ของวรรณคดีที่จะวิจารณ์ให้ได้ก่อน แล้วจึงวิจารณ์เนื้อหาสาระของวรรณคดี พร้อมทั้งวินิจฉัยคุณค่า
ของวรรณคดีเรื่องนั้นๆ ด้วย การวิจารณ์วรรณคดีในปัจจุบันมีการวิจารณ์กันหลายแนว โดยอาจ
แบ่งเป็นแนวกว้างๆ ได้แก่ แนววิจารณ์ที่ยึดจิตวิทยาเป็นหลัก แนววิจารณ์ทางสังคมศาสตร์ แนว
วิจารณ์ทางภาษาศาสตร์และสุนทรียศาสตร์ เป็นต้น 

การวิจารณ์วรรณคดมีีประโยชน์ต่อนักอ่าน ช่วยให้นักอ่านเข้าใจหนังสือได้ชัดเจนขึ้น และ
เห็นความส าคัญของหนังสือที่อ่าน การวิจารณ์วรรณคดมีีประโยชน์ต่อนักเขียนที่จะได้พัฒนาการเขียน
ของตนให้ดียิ่งขึ้น ในขณะเดียวกัน ก็ช่วยประชาสัมพันธ์งานเขียนอีกด้วย นอกจากนี้แล้วการวิจารณ์
ยังมีประโยชน์ต่อผู้วิจารณ์วรรณคดเีอง คือได้พัฒนาความรู้ และได้บริหารความคิดที่เป็นของตนเอง 

การวิจารณ์วรรณคดีเชิงนิเวศ หมายถึงการวิจารณ์วรรณคดีที่ศึกษาความสัมพันธ์ระหว่าง
วรรณคดีกับธรรมชาติ  และสิ่งแวดล้อม โดยอาจน าศาสตร์ด้านอ่ืนๆ มาบูรณาการร่วมกันใน         
การวิจารณ์ก็ได้ การวิจารณ์วรรณคดีเชิงนิเวศจะศึกษาถึงความสัมพันธ์ของสรรพสิ่งบนผืนโลกทั้งที่มี
ชีวิต และไม่มีชีวิต โดยในการวิจารณ์นั้นอาจเชื่อมโยงกับศาสตร์อ่ืนๆ แล้วศึกษาภาษากับศิลปะใน 
การใช้ภาษาของกวีที่น าเสนอเพ่ือสื่อให้เห็นถึงจินตนาการอันก่อให้เกิดนัยส านึกทางนิเวศ 

การใช้ภาษาในวรรณคดีมีความส าคัญเป็นอย่างยิ่ง เพราะต้องใช้ภาษาเป็นสื่อที่แสดงให้
เห็นถึงความสัมพันธ์ของมนุษย์กับธรรมชาติ และระบบนิเวศนั้น การใช้ภาษาในวรรณคดีดังที่ได้กล่าว
มา มีปรากฏในลักษณะของ การสรรค า และการใช้โวหาร หรือภาพพจน์ โดยการสรรค าได้แก่      
การเลือกใช้ค าอย่างเหมาะสม เช่น การใช้ค าไวพจน์ หมายถึงการใช้ค าที่เขียนต่างกันแต่มีความหมาย
เหมือน หรือใกล้เคียงกัน การใช้ค าสัทธพจน์ หมายถึงการใช้ค าเลียนเสียงธรรมชาติ การใช้ค าอัพภาส 
หมายถึงการใช้ค าซ้ าโดยท าค าแรกให้กร่อนเสียงลง การเล่นค า หมายถึงการใช้ค าค าเดียวกันใน
ความหมายที่ต่างกัน และการใช้ค าปฏิพากย์ หมายถึงการใช้ค าที่มีความหมายตรงข้ามกัน ส่วนการใช้
โวหาร ได้แก่การใช้บุคคลวัต หมายถึงการสร้างความรู้สึกในสิ่งที่ไม่ใช่มนุษย์ให้เป็นมนุษย์ การใช้อุปมา 
หมายถึงการเปรียบเทียบสิ่งความเหมือนของสิ่งหนึ่งกับอีกสิ่งหนึ่ง การใช้อุปลักษณ์ หมายถึงการ
เปรียบสิ่งหนึ่งเป็นอีกสิ่งหนึ่ง การใช้สัญลักษณ์ หมายถึงการใช้สิ่งหนึ่งเป็นตัวแทนที่หมายถึงอีกสิ่งหนึ่ง 
และการใช้อธิพจน์ หมายถึงการกล่าวเกินจริง 

 



 
 

บทท่ี ๓ 
 

แนวคิดเรื่องระบบนิเวศตามหลัก นิยาม ๕ ในพระพุทธศาสนา 
 

สรรพสิ่งในโลกทั้งสิ่งที่มีชีวิต และสิ่งที่ไม่มีชีวิต ไม่อาจด ารงอยู่ได้โดยล าพัง แต่จะต้องมี
ความสัมพันธ์เกี่ยวข้องกันอย่างเป็นระบบที่เรียกว่า ระบบนิเวศ พระพุทธศาสนาเป็นศาสนาธรรมชาติ
ที่มีความเกี่ยวข้องกับระบบนิเวศมาโดยตลอด อีกทั้งยังมีหลักธรรมที่เกี่ยวข้องกับธรรมชาติอยู่เป็น
จ านวนมาก โดยเฉพาะอย่างยิ่ง หลักนิยาม ๕ ดังนั้นการศึกษาเรื่องระบบนิเวศกับแนวคิดเรื่อง   
นิยาม ๕ ในพระพุทธศาสนา จึงมีความส าคัญเป็นอย่างยิ่ง ดังรายละเอียดต่อไปนี้ 

 

๓.๑  ระบบนิเวศ 
๓.๑.๑ ความหมายของระบบนิเวศ 

พรทิพย์ ชิณสงคราม กล่าวว่า 

ระบบนิเวศ (Ecosystem) หมายถึง ความสัมพันธ์ระหว่างสิ่งมีชีวิตด้วยกัน และสิ่งมีชีวิตกับ
สิ่งแวดล้อมที่ไม่มีชีวิต ท าให้เกิดการหมุนเวียนแร่ธาตุ สารอาหาร และการถ่ายทอดพลังงาน
ภายในระบบนั้น ระบบนิเวศในธรรมชาติมีทั้งขนาดใหญ่ เช่น ในมหาสมุทร ภาคพ้ืนดิน หรือ
ขนาดเล็กๆ เช่น แอ่งน้ า รอยเท้าสัตว์ที่มีตะไคร่น้ า โปรโตซัว จุลินทรีย์ ระบบนิเวศสามารถ
เกิดขึ้นเองโดยธรรมชาติ และจากการสร้างของมนุษย์ เรียกว่า ระบบนิเวศเทียม เช่น ระบบ
นิเวศเมือง ระบบนิเวศตู้ปลา ระบบนิเวศตู้เรือนกระจก ระบบนิเวศไร่นาสวนผสม ฯลฯ ถึงแม้
ระบบนิเวศจะมีขนาดแตกต่างกันก็ตาม แต่สิ่ งส าคัญที่ถือว่าเป็นหัวใจของระบบคือ มีการ
ถ่ายทอดพลังงาน และสารอาหารโดยผ่านการกินต่อกันเป็นทอดๆ ที่เรียกกันว่า ห่วงโซ่     
อาหาร (Food chain)หรือสายใยอาหาร (Food web)๑  ส่วน ชัชพล ทรงสุนทรวงศ์ กล่าวว่า

                                                           
๑ พรทิพย์ ชิณสงคราม, “ระบบนิเวศ: จี เอ็ม โอ...ผลกระทบต่อสิ่งแวดล้อม และสายใยอาหาร”, 

รายงานวิจัย, (ส านักวิชาการ: มหาวิทยาลัยกรุงเทพ, ๒๕๔๗), [ออนไลน์], แหล่งที่มา: http://www.bu.ac.th     
[๘ กันยายน ๒๕๕๗].  



๕๔ 

 

ระบบนิเวศ หมายถึง ความสัมพันธ์ในการรับหรือส่งพลังงาน และแร่ธาตุ ระหว่างสิ่งมีชีวิต
กับสิ่งไม่มีชีวิต หรือระหว่างสิ่งมีชีวิตกับสิ่งแวดล้อม ณ บริเวณใดบริเวณหนึ่ง การเป็นผู้รับ และ
ผู้ให้ซึ่งกันและกันเช่นนี้ ท าให้สิ่งมีชีวิตที่อยู่ในบริเวณเดียวกันเกิดความสัมพันธ์กัน กลุ่มสิ่งมีชีวิต
ที่อยู่ร่วมกันในแต่ละแห่งจะมีความเกี่ยวข้องกันไม่ทางใดก็ทางหนึ่ง และมีลักษณะกลุ่มแตกต่าง
กันไป โดยทั่วไปกลุ่มสิ่งมีชีวิตจ าแนกตามแหล่งที่อยู่อาศัยได้เป็น ๓ กลุ่ม คือ กลุ่มสิ่งมีชีวิตบน
บก กลุ่มสิ่งมีชีวิตในน้ าจืด และกลุ่มสิ่งมีชีวิตในน้ าเค็ม๒ 

Longman Dictionary อธิบายความหมายของระบบนิเวศไว้ดังนี้ “ecosystem/ n/all 
the animals and plants in a particular area, and the way in which they are related to 
each other and to their environment”๓ 

The Regents of the University of Michigan อธิบายว่า “ระบบนิเวศประกอบด้วย
ความสัมพันธ์ระหว่างชีวภาพที่เกิดขึ้นในที่ใดที่หนึ่ง ที่มีส่วนประกอบทางกายภาพ และเคมี ทั้ง
สิ่งมีชีวิต และไม่มีชีวิต ตัวอย่างของระบบนิเวศ ได้แก่ สระน้ า ป่า ปากน้ า และทุ่งหญ้า ขอบเขตของ
ระบบนิเวศ ไม่มีก าหนดแน่นอน อาจเป็นที่ริมสระน้ าเล็กๆ ก็ได”้๔   

มุกดา สุขสมาน กล่าวว่า “ระบบนิเวศเป็นหน่วยพ้ืนฐานเชิงหน้าที่ (functional unit) 
ของสิ่งมีชีวิต และสภาพแวดล้อมที่ไม่มีชีวิต ซึ่งต่างมีอิทธิพลต่อการด าเนินชีวิตของสิ่งมีชีวิตในโลกนี้ 
การท าหน้าที่ของสิ่งมีชีวิตจะก่อให้เกิดการหมุนเวียนของสสารระหว่างส่วนที่ มีชีวิต และส่วนที่ไม่มี
ชีวิต ท าให้เกิดระบบนิเวศข้ึนมา”๕ 

สรุปได้ว่า ระบบนิเวศ คือระบบของสิ่งมีชีวิตกับสิ่งมีชีวิต และสิ่งมีชีวิตกับสิ่งไม่มีชีวิต ที่
อยู่ในสภาพแวดล้อมเดียวกัน มีการถ่ายทอดหมุนเวียนแร่ธาตุ สารอาหาร และพลังงานอยู่ใน
สภาพแวดล้อมนั้นๆ ระบบนิเวศอาจมีตั้งแต่ขนาดเล็ก เช่น ระบบนิเวศของแอ่งน้ าเล็กๆ บนผืนดิน ไป
จนถึงขนาดใหญ่ เช่น โอเอซิส แหล่งน้ าบนทะเลทราย 

 
                                                           

๒ ชัชพล ทรงสุนทรวงศ์, มนุษย์กับสิ่งแวดล้อม, พิมพ์ครั้งที่ ๕ (กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพ์แห่ง
จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย, ๒๕๕๓), หน้า ๒๔๕. 

๓ Longman Dictionary, Longman Dictionary contemporary of English, Third Edition 
(Great Britain, Clays Ltd, 1995), p. 436.  

๔ The Regents of the University of Michigan, “What is an Ecosystem?” The Concept 
of the Ecosystem, [online], source: http://www.globalchange.umich.edu [13 June 2015].  

๕ มุกดา สุขสมาน, ชีวิตกับสภาพแวดล้อม, (กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพ์มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร์, 
๒๕๓๕), หน้า ๔๑. 

http://www.globalchange.umich.edu/
http://www.bu.ac.th/knowledgecenter%5b๘กันยายน


๕๕ 

 

๓.๑.๒ องค์ประกอบของระบบนิเวศ 

ระบบนิเวศประกอบด้วยส่วนประกอบที่มีชีวิต (Biotic Component) และส่วนประกอบ
ที่ไม่มีชีวิต (Abiotic Component) โดยแยกกล่าวได้ ดังนี้คือ 

 ๓.๑.๒.๑ ส่วนประกอบท่ีมีชีวิต (Biotic Component) 

 ส่วนประกอบของระบบนิเวศที่มีชีวิต (Biotic Component) ประกอบด้วย ผู้ผลิต 
(Producer) ผู้บริโภค (Consumer) และผู้ย่อยสลาย (Decomposer) ดังต่อไปนี้ 

๑) ผู้ผลิต (Producer) ได้แก่พืชสี เขียวทุกชนิด ซึ่ งสามารถน าพลังงานจาก
แสงอาทิตย์ (Light Energy) มาเปลี่ยนวัตถุดิบในธรรมชาติ คือ คาร์บอนไดออกไซด์ และน้ า ให้เป็น
สารคาร์โบไฮเดรต เนื่องจากผู้ผลิตมีคลอโรฟิลด์ เป็นองค์ประกอบในตัวเอง จึงสามารถสังเคราะห์
อาหารขึ้นเองได้ ดังที่ ชัชพล ทรงสุนทรวงศ์ กล่าวไว้ว่า “พืชสีเขียวทุกชนิด เป็นพวกที่มีคลอโรฟิลด์ 
ช่วยในการสังเคราะห์แสง เปลี่ยนพลังงานเคมีเป็นสารประกอบคาร์บอนที่ให้พลังงาน คือ แป้ง และ
น้ าตาล”๖ ซึ่งในเรื่องนี้ นงนภัส คู่วรัญญู เที่ยงกมล ได้กล่าวถึงพืชซึ่งเป็นผู้ผลิตไว้ว่า “พืช คือผู้ผลิต
เบื้องต้น (Primary Product) เป็นอาหารของสัตว์ทุกชนิดที่เรียกว่า ผู้บริโภค (Consumer)”๗ 

๒) ผู้บริโภค (Consumer) หมายถึงผู้ที่ไม่สามารถผลิตอาหารเองได้ แต่ต้องหา
อาหารด้วยการบริโภคสิ่งมีชีวิตอ่ืนๆ ประเภทของผู้บริโภคมีดังนี้ คือ 

ผู้บริโภคขนาดใหญ่ (Macro Consumer) ประกอบด้วยผู้บริโภคที่กินพืช
เป็นอาหาร (Herbivore) เช่น กระต่าย วัว ช้าง ม้า กวาง ผู้บริโภคที่กินเนื้อสัตว์เป็นอาหาร 
(Carnivore) เช่น เสือ สิงโต กบ เหยี่ยว และผู้บริโภคที่กินทั้งพืชและสัตว์เป็นอาหาร (Omnivore) 
เช่น มนุษย์ นกหัวขวาน นกกระทาทุ่ง นกกางเขน  

ผู้บริโภคขนาดเล็ก (Micro Consumer) ประกอบด้วยผู้บริโภคที่กินซากพืช 
ซากสัตว์ เป็นอาหาร (Scavenger) หรือที่เรียกว่าผู้บริโภคเศษอินทรีย์ (Detritivore) เช่น แร้ง 
ไส้เดือน เป็นต้น 

๓) ผู้ย่อยสลาย (Decomposer) คือพวกท่ีไม่สามารถปรุงอาหารได้ แต่จะกินอาหาร
โดยผลิตเอนไซน์ออกมาย่อยสลายแร่ธาตุต่างๆ แล้วจึงดูดซึมไปใช้เป็นสารอาหารบางส่วน ส่วนที่เหลือ
ก็ปลดปล่อยออกไปสู่ระบบนิเวศ 

                                                           
๖ ชัชพล ทรงสุนทรวงศ์, มนุษย์กับสิ่งแวดล้อม, หน้า ๒๓. 
๗ นงนภัส คู่วรัญญู เที่ยงกมล, สิ่งแวดล้อมและการพัฒนา เล่ม ๑, พิมพ์ครั้งที่ ๔ (กรุงเทพมหานคร: 

บริษัท แอคทีฟ พริ้นท์ จ ากัด, ๒๕๕๔), หน้า ๓๑. 



๕๖ 

 

 นักวิชาการบางคนแบ่งประเภทของผู้บริโภคออกเป็นล าดับของการบริโภค ดังที่    
ชัชพล ทรงสุนทรวงศ์ ออกเป็น ๓ ล าดับ คือ  

ผู้บริโภคท่ีกินพืชเป็นอาหาร (Herbivore) จัดเป็นผู้บริโภคล าดับที่ ๑ (Primary Consumer) 
ได้แก่ ตั๊กแตน กระต่าย แพะ แกะ ช้าง ม้า วัว ควาย ผู้บริโภคที่กินเนื้อสัตว์เป็นอาหาร 
(Carnivore) จัดเป็นผู้บริโภคล าดับที่ ๒ (Secondary Consumer) ได้แก่ กบ งู เหยี่ยว จระเข้ 
เสือ ผู้บริโภคท่ีกินทั้งพืชและสัตว์เป็นอาหาร (Omnivore) จัดเป็นผู้บริโภคล าดับที่ ๓ (Tertiary 
Consumer) ได้แก่  แมว สุนัข นก มนุษย์  ผู้บริ โภคที่กินซากพืชซากสัตว์ เป็นอาหาร 
(Scavenger) หรือผู้บริโภคเศษอินทรีย์ (Detritivore) จัดเป็นผู้บริโภคล าดับสุดท้าย ได้แก่ แร้ง 
ไส้เดือน หนอน กิ้งกือ ปลวก สัตว์พวกนี้จะกัดกินเศษซากสิ่งที่ตายแล้วให้เป็นชิ้นเล็กๆ เพ่ือให้ผู้
ย่อยอินทรีย์สารย่อยสลายต่อไป๘ 

ส่วน นงนภัส คู่วรัญญู เที่ยงกมล สรุปเรื่องของผู้บริโภคไว้ดังนี้ “ผู้บริโภคในระดับ
ต้นๆ จะกินพืชเป็นอาหาร จะเรียกว่า เฮอร์บิเวอร์ (Herbivore) สัตว์ที่อยู่ในระดับถัดมาจะกิน
เนื้อสัตว์ด้วยกันเรียกว่า คาร์นิวอร์ (Carnivore) ส่วนสัตว์ที่กินทั้งพืชและสัตว์ เรียกว่า ออมนิวอร์ 
(Omnivore)”๙ 

๓.๑.๒.๒ ส่วนประกอบท่ีไม่มีชีวิต 

ส่วนประกอบที่ไม่มีชีวิต (Nonbiotic Component) ประกอบด้วย ประเภทที่มี
ลักษณะทางกายภาพ ได้แก่ อุณหภูมิ แสงแดด น้ า อากาศ และประเภทที่มีลักษณะทางเคมี ได้แก่ 
ไนโตรเจน ออกซิเจน ฟอสฟอรัส โพแทสเซียม แคลเซียม คาร์บอนไดออกไซด์ ส่วนประกอบของ
ระบบนิเวศที่  ไม่มีชีวิตทั้ง ๒ ประเภท มีหน้าที่เหมือนกัน โดย ชัชพล ทรงสุนทรวงศ์ กล่าวถึง
ส่วนประกอบที่ไม่มีชีวิตว่า “มีหน้าที่เดียวกัน คือ เป็นตัวสนับสนุนให้องค์ประกอบของระบบนิเวศที่
เป็นสิ่งมีชีวิตสามารถท าหน้าที่ของตนต่อไปได้ พลังงาน และธาตุอาหาร ดังกล่าว เป็นกลไกส าคัญที่
ก่อให้เกิดความสัมพันธ์ระหว่างสิ่งมีชีวิตกับสิ่งแวดล้อมจนท าให้เกิดระบบนิเวศขึ้น”๑๐ 

e-book.ram.edu อธิบาย เรื่องส่วนประกอบของระบบนิเวศที่ไม่มีชีวิต ว่า
ประกอบด้วย สารอินทรีย์ สารอนินทรีย์ และสภาพภูมิอากาศ ดังนี้ 

๑) สารอินทรีย์ ได้แก่สารประกอบคาร์โบไฮเดรต เช่น แป้ง น้ าตาล เซลลูโลส สารประกอบ
โปรตีน ซึ่งรวมทั้งโพลีเพพไทด์ กรดอะมิโน และอ่ืนๆ สารประกอบลิปิดส์ (Lipids) เช่น ไขมัน 

                                                           
๘

 ชัชพล ทรงสุนทรวงศ์, มนุษย์กับสิ่งแวดล้อม, หน้า ๒๔. 
๙ นงนภัส คู่วรัญญู เที่ยงกมล, สิ่งแวดล้อมและการพัฒนา เล่ม ๑, หน้า ๓๑. 
๑๐ ชัชพล ทรงสุนทรวงศ์, มนุษย์กับสิ่งแวดล้อม, หน้า ๒๔. 

http://e-book.ram.edu/


๕๗ 

 

น้ ามัน สารประกอบเหล่านี้อยู่ในสิ่งแวดล้อมในรูปของสิ่งไม่มีชีวิต เมื่อร่างกายของสิ่งมีชีวิตตาย
ไปก็จะสลายตัวเป็นขุยอินทรีย์ (Humus) มีสีคล้ า หรือสีน้ าตาล มีคุณสมบัติช่วยดินให้เหมาะสม
ในการเพาะปลูก ๒) สารอนินทรีย์ ได้แก่ สารประกอบอนินทรีย์ และแร่ธาตุต่างๆ เช่น น้ า 
คาร์บอน ไนโตรเจน ตลอดจนแร่ธาตุทั้งหมายถึงที่อยู่ ในวัฏจักรของสารในระบบนิเวศ          
๓) สภาพภูมิอากาศ (Climate Condition) เป็นปัจจัยทางกายภาพที่มีผลต่อการด ารงชีวิตของ
สิ่งมีชีวิต ได้แก่ อุณหภูมิ ความชื้น ปริมาณแสงแดด และลม เป็นต้น๑๑ 

อย่างไรก็ตาม ส่วนประกอบของระบบนิเวศทั้งสิ่งมีชีวิตและสิ่งไม่มีชีวิตต่างมี
ความสัมพันธ์กันและท างานร่วมกัน ดังที่ Sarah Fried ได้กล่าวไว้ว่า “ในระบบนิเวศวิทยานั้น ทั้ง
สิ่งมีชีวิตและสิ่งไม่มีชีวิตต่างก็มีความเกี่ยวข้องสัมพันธ์กัน และต่างก็ท าให้เกิดผลกระทบต่อระบบ
นิเวศ โดยเฉพาะอย่างยิ่งสิ่งที่ไม่มีชีวิตที่มีผลต่อการด ารงอยู่ของสิ่งมีชีวิตทั้งหลาย”๑๒ ส่วน Jessica 
Bayliss อธิบายว่า 

ระบบนิเวศ เป็นความสัมพันธ์ของสิ่งมีชีวิต และสิ่งไม่มีชีวิตที่ท างานร่วมกัน ระบบนิเวศไม่มี
ขอบเขตที่ชัดเจน อาจยากที่จะมองเห็นว่าเริ่มต้นที่ไหน หรือสิ้นสุดลงที่ไหน และเพ่ือให้เกิด
ความเข้าใจในระบบนิเวศแต่ละระบบ ต้องดูจากองค์ประกอบที่มีชีวิต (Biotic Factors) และ
องค์ประกอบที่ไม่มีชีวิต (Abiotic Factors) องค์ประกอบที่มีชีวิต ได้แก่ พืช สัตว์ เห็ด รา และ
สิ่งมีชีวิตอ่ืนๆ ส่วนองค์ประกอบที่ไม่มีชีวิตหมายถึงทุกสิ่งที่ไม่มีชีวิต ทั้งองค์ประกอบที่มีชีวิต 
และองค์ประกอบที่ไม่มีชีวิตต่างก็เกี่ยวข้องสัมพันธ์กัน ถ้าองค์ประกอบใดองค์ประกอบหนึ่ง
เปลี่ยนแปลง หรือสลายไปย่อมมีผลต่อระบบนิเวศ๑๓  

สรุปได้ว่า องค์ประกอบของระบบนิเวศประกอบด้วย ๑. ส่วนประกอบที่มีชีวิต (Biotic 
Component) ได้แก่ พืชสีเขียวทุกชนิด และผู้บริโภค (Consumer) ซึ่งมีทั้งผู้บริโภคขนาดใหญ่และ
ผู้บริโภคขนาดเล็ก ส่วนประกอบที่ไม่มีชีวิต (Abiotic Component) ได้แก่ สารอินทรีย์ และสาร    
อนินทรีย์ และผู้ย่อยสลาย (Decomposer) ๓) ผู้ย่อยสลาย (Decomposer) ได้แก่ พวกที่ไม่สามารถ
ปรุงอาหารได้ แต่จะกินอาหารโดยผลิตเอนไซน์ออกมาย่อยสลาย เช่น หนอน 

 

                                                           
๑๑ e-book.ram.edu, ระบบนิเวศ, [ออนไลน์], source: http://e-book.ram.edu, [15 June 

2015]. 
๑๒ Sarah Fried, Biotic and Abiotic Factors, [online], source: http://study.com, [13 

June 2015]. 
๑๓ Jessica Bayliss, Abiotic Factors of an Ecosystem: Definition, [online], source: 

http://study .com, [13 June 2015]. 

http://e-book.ram.edu/
http://e-book.ram.edu/


๕๘ 

 

๓.๒  บทบาทและความส าคัญของระบบนิเวศ 
๓.๒.๑ บทบาทและความส าคัญในการถ่ายทอดพลังงาน (Energy Flow) 

การถ่ายทอดพลังงานเป็นบทบาทอันส าคัญของระบบนิเวศ เพราะเป็นการเคลื่อนย้าย
พลังงาน และวัตถุธาตุผ่านผู้ผลิต และผู้บริโภคในระดับต่างๆ โดยในการถ่ายทอดพลังงานนั้น มี    
ดวงอาทิตย์เป็นพลังงานเบื้องต้นที่ถ่ายทอดพลังงานลงสู่ผู้ผลิตซึ่งก็คือ พืช จากนั้นผู้ผลิตจะใช้พลังงาน
จากแสงอาทิตย์ท าปฏิกิริยากับอินทรีย์สารจากสิ่งแวดล้อมซ่ึงกระบวนการนี้เรียกว่าการสังเคราะห์แสง 
จนได้เป็นอินทรีย์สารแล้วสะสมเป็นพลังงานเบื้องต้นเพ่ือถ่ายทอดส่งไปยังสัตว์ที่กินพืชเป็นอาหาร
ต่อไป นงนภัส คู่วรัญญู เที่ยงกมล กล่าวว่า “ผู้ผลิต (Producers) พืชสีเขียวจะใช้พลังงานแสงจาก 
ดวงอาทิตย์ในกระบวนการสังเคราะห์แสง (Photosynthesis) เพ่ือผลิตน้ าตาล (กลูโคส ที่สะสม
พลังงานเคมี – Glucose, Stored Chemical Energy) จาก คาร์บอนไดออกไซด์ และน้ า แล้วปล่อย
ก๊าซออกซิเจน เป็นผลพลอยได้ (By – Product)”๑๔ ซึ่ง ชัชพล ทรงสุนทรวงศ์ ได้กล่าวถึงขั้นตอนใน
การถ่ายทอดพลังงานในระบบนิเวศ ไว้ดังนี้ 

๑ . พืชสี เขี ย วน าพลั ง ง านจากแสงอาทิ ตย์  มาท าปฏิกิ ริ ย ากับสารอนินทรี ย์  น้ า 
คาร์บอนไดออกไซด์ด้วยกระบวนการสังเคราะห์แสง ท าให้เกิดสารอินทรีย์ขึ้นในพืช ๒. พลังงาน
จะถูกถ่ายทอดไปยังสัตว์ที่กินพืชเป็นอาหาร ขณะเดียวกันพลังงานที่สะสมในสัตว์ก็จะถูก
น าไปใช้ในการเจริญเติบโต พลังงานบางส่วนจะสูญหายไปในกิจกรรมต่างๆ เช่น การหายใจ 
การเผาผลาญสารอาหารของสัตว์ ๓. พลังงานที่เหลือในสัตว์กินพืชก็จะถูกถ่ายทอดต่อไปยังสัตว์
ที่กินเนื้อเป็นอาหาร ขณะที่มีการถ่ายทอดพลังงานในห่วงโซ่อาหารก็จะมีการล้มตายของ
ผู้บริโภคท้ังหลายบ้าง พลังงานต่างๆ จะถูกถ่ายทอดต่อไปยังผู้ย่อยสลายต่อไป ๔. แบคทีเรียจะ
ท าหน้าที่ย่อยสลายซากพืชซากสัตว์ ซึ่งเป็นการถ่ายทอดพลังงานล าดับสุดท้าย และพลังงาน
บางส่วนจะสูญเสียไปในธรรมชาติเช่นกัน สิ่งที่เหลือจากการย่อยสลายของจุลินทรีย์ก็จะตกลงสู่
ดิน เป็นธาตุอาหารของพืชต่อไป๑๕ 

การถ่ายทอดพลังงานในระบบนิเวศเป็นการถ่ายทอดพลังงานที่มีลักษณะของ โซ่อาหาร 
หรือ ห่วงโซ่อาหาร หรือ ลูกโซ่พลังงาน (Energy Chain) โดยมีลักษณะของโซ่อาหารหลายรูปแบบที่
ต่างกันไปตามวิธีการบริโภค จิตรารัตนี โพธิมามกะ และคณะ๑๖ ได้จ าแนกรูปแบบของโซ่อาหารไว้ 
สรุปได้ดังนี้ 

                                                           
๑๔ นงนภัส คู่วรัญญู เที่ยงกมล, สิ่งแวดล้อมและการพัฒนา เล่ม ๑,  หน้า ๗๘. 
๑๕ ชัชพล ทรงสุนทรวงศ์, มนุษย์กับสิ่งแวดล้อม, หน้า ๓๐ - ๓๑. 
๑๖ จิตรารัตนี โพธิมามกะ และคณะ, ชีวิตกับสิ่งแวดล้อม, (กรุงเทพมหานคร: บริษัท เธิร์ดเวฟ      

เอ็ดดูเคชั่น จ ากัด, ๒๕๔๒), หน้า ๓๓ – ๓๖. 



๕๙ 

 

๑) โซ่อาหารแบบกัดกิน (Predator Food Chain) เริ่มจากพืชหรือผู้ผลิต ใช้แสงแดดกับ
ธาตุอาหารมาผลิตส่วนต่างๆ ของพืช ต่อมายังผู้บริโภคชั้นต้นที่กินพืชเป็นอาหาร ต่อมายังผู้บริโภคชั้น
ที่สอง และผู้บริโภคชั้นที่สามที่กินทั้งพืชและสัตว์ เช่น หญ้า – กวาง – เสือโคร่ง ๒) โซ่อาหารแบบ
ปรสิต (Parasitic Food Chain) เป็นโซ่อาหารที่อยู่ในสิ่งมีชีวิตแต่ละตัว หรือขนาดผู้บริโภคระดับสูง
ขึ้นไปของโซ่อาหารและลงไปเรื่อยๆ เช่น เหยี่ยว – ไร – แบคทีเรีย ๓) โซ่อาหารแบบซากอินทรีย์ 
(Saprophytic Food Chain) เริ่มจากซากอินทรีย์ต่างๆไปยังสิ่งมีชีวิต เช่น ขยะ – แบคทีเรีย – แมลง 
– นก ๔) โซ่อาหารแบบเบ็ดเตล็ด (Miscellaneous Food Chain) เป็นโซ่อาหารหลายแบบผสมกัน
อยู่ในสายเดียวกัน เช่น พืช – ควาย – เหลือบ – นก การส่งถ่ายพลังงานในโซ่อาหารเป็นไปตามกฎ
ของการส่งถ่ายพลังงาน กล่าวคือมีการสูญหายไปให้กับสิ่งแวดล้อมในขณะที่มีการส่งถ่าย 

ดังที่กล่าวมาแล้วว่า บทบาทในการถ่ายทอดพลังงานในระระบบนิเวศ ได้รับการถ่ายทอด
มาจากพืชที่ถ่ายทอดไปยังสัตว์ที่กินพืชเป็นอาหาร พลังงานจากสัตว์ก็จะถูกน าไปใช้ในการเจริญเติบโต 
และสู่ผู้ย่อยสลายต่อไป จึงท าให้พืชจึงมีบทบาทอันส าคัญเป็นอย่างยิ่ง สมจิต พงศ์พงัน กล่าวว่า 

พืชเป็นแหล่งผลิตอาหารให้แก่ชีวิตทั้งหมดในโลก แม้แต่สัตว์ที่กินสัตว์เป็นอาหาร เช่น เสือ 
สิงโต และสุนัขป่าย่อมได้รับอาหารซึ่งมีรากฐานมาจากพืชทั้งนั้น กล่าวคือ เสือกินกวางก็จริง แต่
กวางจะมีรูปร่างใหญ่โตให้เสือกินได้ กวางก็ต้องกินพืชซึ่งได้แก่ใบไม้ และยอดไม้ต่างๆ เป็น
อาหาร ดังนั้น หากไม่มีพืชก็ไม่มีกวาง เมื่อไม่มีกวางหรือสัตว์กินพืชอ่ืนๆ ก็ไม่มีเสือ มนุษย์เองก็
เช่นกัน ย่อมได้อาหารซึ่งมีต้นตอมาจากพืชทั้งนั้น ไม่ว่าอาหารที่ได้จากบนบก หรือในน้ าก็ตาม 
แล้วพืชล่ะมีชีวิตอยู่ได้อย่างไร พืชได้อาหารมาจากไหน ค าถามเหล่านี้ เราน่าจะศึกษาให้รู้
ค าตอบ เพราะค าตอบที่ได้คือ แก่นแท้ หรือรากฐานหลักแห่งชีวิตทั้งมวลในโลกนี้ พืชด ารงอยู่ได้
ด้วยการรับพลังงานแสงสว่างจากดวงอาทิตย์ พืชใช้พลังงานแสงสว่างมาสังเคราะห์แสงโดยส่วน
ที่มีคลอโรฟิลของพืชคือใบไม้ การสังเคราะห์แสงเป็นการรวมทางเคมีของน้ า และก๊าซ
คาร์บอนไดออกไซด์ โดยมีพลังงานจากดวงอาทิตย์และคลอโรฟิลด์เป็นผู้จัดการ๑๗ 

อย่างไรก็ตาม บทบาทการถ่ายทอดการท างานของระบบนิเวศนั้น นอกจากพืชแล้ว ก็ยังมี
ดวงอาทิตย์ ซึ่งเป็นสิ่งที่มีบทบาทส าคัญมากควบคู่ไปกับพืช ทั้งนี้เพราะ ดวงอาทิตย์เป็นต้นก าเนิดของ
พลังงานที่พืชน าไปใช้ในกระบวนการสังเคราะห์แสง ใน e-book.ram.edu อธิบาย กล่าวว่า ดังนี้ 

การถ่ายเทพลังงานในระบบนิเวศจึงเริ่มจากแหล่งต้นก าเนิดของพลังงาน คือดวงอาทิตย์ ซึ่ง
พืชจะเป็นผู้ท าหน้าที่เปลี่ยนแปลงรูปแบบของพลังงานจากแสงอาทิตย์ไปเป็น พลังงานทางเคมี
ในต้นพืช ด้วยกระบวนการสังเคราะห์แสง ซึ่งในช่วงนี้เองจะมีการสูญเสียพลังงานส่วนหนึ่งไปใน

                                                           
๑๗ สมจิตร พงศ์พงัน, ป่าไม้ไทย, (กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพ์คุรุสภาลาดพร้าว, ๒๕๓๑), หน้า ๖. 

http://e-book.ram.edu/


๖๐ 

 

รูปของการคายความร้อน ไอน้ า และออกซิเจน เมื่อพลังงานเคมีในพืชถ่ายเทไปยั งสัตว์ซึ่งเป็น
ผู้บริโภคในระดับต่างๆ กัน ก่อนจะถึงมนุษย์ การสูญเสียพลังงานก็จะเกิดขึ้นอีกทั้งนี้เพราะสัตว์
ไม่สามารถบริโภคทุกส่วนของต้นไม้ อาจมีกิ่ง ก้าน เปลือก และเมล็ดที่สัตว์กินไม่ได้ เหลือทิ้งไว้
เป็นของเสีย ส่วนที่กินได้ก็จะเปลี่ยนแปลงเป็นพลังงานเคมี (อาหาร) และมีการสูญเสียพลังงาน
ในรูปของสิ่งปฏิกูลที่ถูกขับถ่ายออกมา เมื่อมนุษย์ซึ่งเป็นผู้บริโภคล าดับสุดท้ายกินเนื้อสัตว์   
การเปลี่ยนแปลง และการสูญเสียพลังงานก็จะเกิดขึ้นอีกในท านองเดียวกัน เพราะนอกจาก  
การเสียแรงงานในการล่าหรือจับสัตว์มาเป็นอาหารแล้ว ยังต้องท้ิงบางส่วนของสัตว์ที่ไม่สามารถ
กินได้ เช่น ขน หนัง กระดูก และเล็บสัตว์เป็นต้น และในส่วนที่มนุษย์กินเข้าไปนั้น ในที่สุดก็  
จะถูกขับถ่ายออกมาจากร่างกาย กลายเป็นสิ่งปฏิกูล และความร้อนที่ใช้งานไม่ได้ ซึ่งจะแปร
สภาพเป็นปุ๋ย ใช้เป็นอาหารของสิ่งมีชีวิตอ่ืนๆต่อไปได้อีก๑๘  

๓.๒.๒ บทบาทในการหมุนเวียนของธาตุอาหาร (Nutrient Cycling) 

บทบาทในการหมุนเวียนของแร่ธาตุเป็นกระบวนการที่เกิดขึ้นพร้อมกันกับบทบาทในการ
ถ่ายทอดพลังงาน ทั้งนี้เพราะหากพืชไม่ได้รับแร่ธาตุจากการสลายตัวของอินทรียวัตถุอย่างสม่ าเสมอ 
พืชก็ไม่สามารถอยู่ได้ และส่งผลให้ระบบนิเวศไม่สามารถด ารงอยู่ได้ การหมุนเวียนของธาตุอาหาร จึง
ท าให้ สรรพสิ่งในโลก ด ารงอยู่ได้อย่างสมดุล ดังที่ ชัชพล ทรงสุนทรวงศ์ ได้กล่าวถึงขั้นตอนในการ
หมุนเวียนของธาตุอาหารในระบบนิเวศ สรุปความได้ดังนี้ 

ถ้าปราศจากการหมุนเวียนของน้ าแล้ว สิ่งมีชีวิตในโลกนี้ จะอยู่ไม่ได้ ขณะเดียวกัน      
การด ารงชีวิตของพืชก็มีความส าคัญมากต่อการหมุนเวียนของน้ า เพราะพืชช่วยดูดซับน้ าฝนที่ตกลง
มา ไม่ให้ไหลลงสู่ทะเลเร็วเกินไป และถ้ามีต้นไม้ขึ้นอยู่อย่างหนาแน่นก็จะท าให้อุณหภูมิของโลกลดลง
และมีฝนตกมากข้ึน  

การหมุนเวียนของคาร์บอน ถ้า โล กนี้ ไม่มี พืช  บรรยากาศจะเต็มไปด้ วยก๊าซ
คาร์บอนไดออกไซด์ เนื่องจากไม่มีสิ่งมีชีวิตที่จะเปลี่ยนก๊าซคาร์บอนไดออกไซด์ให้เป็นก๊าซออกซิเจน
ได้ดีเท่าพืช ก๊าซคาร์บอนไดออกไซด์จะสะสมในชั้นบรรยากาศท าให้เกิดปรากฏการณ์เรือนกระจก  

การหมุนเวียนของออกซิเจนในระบบนิเวศ ออกซิเจนมีความจ าเป็นมากต่อการด ารงชีวิต
ของสิ่งมีชีวิตในระบบนิเวศ ส่วนใหญ่อยู่ในรูปของน้ า ออกไซด์ของโลหะ และสารประกอบพวกเกลือ
ต่างๆ การสังเคราะห์แสงของพืชช่วยท าให้ออกซิเจนหมุนเวียนอยู่ในสิ่งแวดล้อม 

                                                           
๑๘ e-book.ram.edu, ระบบนิเวศ, [ออนไลน์], แหล่งที่มา: http://e-book.ram.edu, [15 June 

2015]. 

http://e-book.ram.edu/
http://e-book.ram.edu/


๖๑ 

 

การหมุนเวียนของไนโตรเจนในระบบนิเวศ ในอากาศมีไนโตรเจน ในดิน และในน้ ามี
ไนโตรเจนอยู่ในรูปของเกลือไนเตรต เกลือไนไตรต์ เกลือแอมโมเนียม พืชจะดูดซับไปสร้างส่วนต่างๆ 
เมื่อสัตว์กินพืช สัตว์จะได้สารประกอบไนโตรเจนไปสร้างโปรตีนให้ร่างกาย เมื่อพืชและสัตว์ตายลง จะ
ถูกย่อยสลายเปลี่ยนให้เป็นสารประกอบไนโตรเจนในดินอีกครั้ง 

การหมุนเวียนของฟอสฟอรัสในระบบนิเวศ ฟอสฟอรัสในดินเป็นสารประกอบที่พืช
น ามาใช้ สัตว์กินพืชเข้าไปจะได้ฟอสฟอรัสเข้าไปด้วย ฟอสฟอรัสเป็นส่วนประกอบที่ส าคัญของกระดูก
มนุษย์และสัตว์ที่มีกระดูกสันหลัง เมื่อพืชและสัตว์ตายลง แบคทีเรียในดินจะท าการได้กรดฟอสฟอริก 
กรดนี้จะท าปฏิกิริยากับสารที่อยู่ในดิน กลายเป็นสารประกอบของฟอสฟอรัสอีกครั้งหนึ่ง๑๙ 

อย่างไรก็ตาม แม้ว่าการถ่ายทอดพลังงานกับการหมุนเวียนของธาตุอาหารจะเป็นสิ่งที่
เกิดขึ้นไปพร้อมๆ กัน แต่ก็มีความแตกต่างกัน กล่าวคือ การถ่ายทอดพลังงานไม่เป็นวงจร ไม่
หมุนเวียน ส่วนการหมุนเวียนของธาตุอาหาร เป็นวงจร ที่น ากลับมาใช้ใหม่ได้ ดังที่ จันทวัน 
เบญจวรรณ์ กล่าวไว้ว่า  

การหมุนเวียนของธาตุต่างๆ ในระบบนิเวศนั้น เป็นการถ่ายทอดสารในระหว่างแต่ละระดับ
ขั้นอาหารและระหว่างสิ่งมีชีวิตกับสิ่งไม่มีชีวิต โดยถ่ายทอดกันเป็นวัฏจักรหรือวงจร (cycle) ซึ่ง
ต่างไปจากการถ่ายทอดพลังงานซึ่งไม่เป็นวงจร (non – cycle) พลังงานจากดวงอาทิตย์ที่เข้าสู่
ระบบนิเวศนั้นจะเป็นพลังงานชุดใหม่เสมอ ไม่มีการหมุนเวียน ไม่สามารถน ามารใช้ใหม่ได้ ส่วน
หนึ่งของพลังงานจะถูกเก็บสะสมไว้ในรูปของพลังงานเคมี คือสารประกอบประเภทโปรตีน 
คาร์โบไฮเดรต ซึ่งจะเป็นอาหารของผู้บริโภคที่อยู่ในล าดับขั้นของการกินที่สูงกว่า และอีกส่วน
หนึ่งของพลังงานจะสูญเสียไปในรูปของพลังงานความร้อน ๒๐ 

สรุปได้ว่าบทบาทและความส าคัญของระบบนิเวศคือ บทบาทในการถ่ายทอดพลังงาน 
และบทบาทในการหมุนเวียนของธาตุอาหาร โดยบทบาทในการถ่ายทอดพลังงานนั้นมีดวงอาทิตย์เป็น
พลังงานเบื้องต้นที่ถ่ายทอดพลังงานลงสู่ผู้ผลิตซึ่งก็คือพืช จากนั้นผู้ผลิตจะใช้พลังงานจากแสงอาทิตย์
ไปท าปฏิกิริยากับอินทรีย์สารจากสิ่งแวดล้อมที่เรียกว่ากระบวนการสังเคราะห์แสง จนได้เป็น   
อินทรีย์สาร แล้วสะสมเป็นพลังงานเบื้องต้นเพ่ือถ่ายทอดไปยังสัตว์ที่กินพืชเป็นอาหารต่อไป ส่วน  
การหมุนเวียนของธาตุอาหาร เป็นวัฏจักรจากสิ่งแวดล้อมเข้าสู่สิ่งมีชีวิต และสิ่งมีชีวิตจะปลดปล่อย  
ลงสู่สิ่งแวดล้อมอีกทีหนึ่ง การหมุนเวียนของธาตุอาหารท าให้ปริมาณของสารในธรรมชาติมีอยู่อย่าง 
ไม่หมดสิ้น พอเพียงกับความต้องการของสิ่งมีชีวิต ก่อให้เกิดความสมดุลของธรรมชาติ 
                                                           

๑๙ ชัชพล ทรงสุนทรวงศ์, มนุษย์กับสิ่งแวดล้อม, หน้า ๓๕ -๔๓. 
๒๐ จันทวัน เบญจวรรณ์, การถ่ายทอดพลังงานและการหมุนเวียนของธาตุต่างๆ ผ่านห่วงโซ่อาหาร

ในระบบนิเวศ, [ออนไลน์], แหล่งที่มา: http://human.tru.ac.th, [๑๕ มิถุนายน ๒๕๕๘]. 

http://human.tru.ac.th/
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๓.๓  ความสัมพันธ์ระหว่างสิ่งมีชีวิตในระบบนิเวศ 
สิ่งมีชีวิตในสิ่งแวดล้อมแต่ละสถานที่ แต่ละแห่งเมื่อมีความสัมพันธ์กัน ย่อมท าให้เกิด

ระบบนิเวศทั้งที่เป็นระบบนิเวศขนาดเล็ก และระบบนิเวศขนาดใหญ่ขึ้นมาเป็นจ านวนมาก ทั้งนี้
เนื่องจาก สิ่งมีชีวิตในระบบนิเวศจะไม่ยอมอยู่อย่างเดี่ยว แต่จะอยู่อย่างมีความสัมพันธ์กับสิ่งมีชีวิตอ่ืน
ที่อยู่ในระบบนิเวศเดียวกัน แต่ความสัมพันธ์จะเป็นไปในลักษณะใดพิจารณาจากการได้ประโยชน์ 
หรือการเสียประโยชน์ในการด ารงชีวิต นักวิชาการจัดความสัมพันธ์ระหว่างสิ่งมีชี วิตไว้ในลักษณะที่
ใกล้เคียงกัน ดังที่ Joshua Anderson กล่าวว่า “สัมพันธภาพของการด ารงชีวิตในทางชีววิทยา อาจ
เป็นทั้งสัมพันธภาพในเชิงบวก เชิงลบ หรือ เป็นกลาง ก็ได้”๒๑ ในขณะที่ อรรถพล นาขวา กล่าวถึง
การอยู่ร่วมกันของสิ่งมีชีวิตในระบบนิเวศ สรุปได้ ดังนี้คือ “พ่ึงพา (Mutualism), รับประโยชน์ร่วมกัน 
(Proto cooperation), เกื้อกูล (Commensalism), ย่อยสลาย (Saprophytism), ล่าเหยื่อ 
(Predation), ปรสิต (Parasitism), แก่งแย่งแข่งขัน (Competition), หลั่งสารยับยั้ง (Antibiosis) 
และ การกระทบกระเทือน (Amensalism)”๒๒ ส่วน นงนภัส คู่วรัญญู เที่ยงกมล กล่าวถึง
ความสัมพันธ์ระหว่างสิ่งมีชีวิตในระบบนิเวศ ไว้ดังนี้ 

ความสัมพันธ์ระหว่างสิ่งมีชีวิตในระบบนิเวศ แบ่งได้เป็น ๓ ประเภทใหญ่ คือ  

การได้รับประโยชน์ร่วมกัน (Mutualism) เป็นการอยู่ร่วมกันของสิ่งมีชีวิต ๒ ชนิด โดยที่   
ทั้งสองชนิดได้ประโยชน์ซึ่งกันและกัน เช่น แมลงกับดอกไม้ แมลงดูดน้ าหวานจากดอกไม้เป็น
อาหาร และดอกไม้ก็มีแมลงช่วยผสมเกสร ปูเสฉวนกับดอกไม้ทะเล (Sea Anemone) ปูเสฉวน
อาศัยดอกไม้ทะเลพรางตัวจากศัตรู และยังอาศัยเข็มพิษจากดอกไม้ทะเลป้องกันศัตรู ส่วน
ดอกไม้ทะเลก็ได้รับอาหารจากปูเสฉวนที่ก าลังกินอาหารด้วย และแบคทีเรียไรโซเบียม 
(Rhizobium) ในปมพืชรากวงศ์ถั่ว ตรึงไนโตรเจน จากอากาศให้แก่รากถั่ว ในขณะเดียวกัน
แบคทีเรียก็ได้รับก๊าซคาร์บอนไดออกไซด์ และแร่ธาตุจากต้นถั่ว  

ความสัมพันธ์แบบอิงอาศัยเก้ือกูล (Commensalism) เป็นการอยู่ร่วมกันของสิ่งมีชีวิต โดยที่
ฝ่ายหนึ่งได้ประโยชน์ ส่วนอีกฝ่ายหนึ่งไม่ได้ประโยชน์แต่ก็ไม่เสียประโยชน์ เช่น ปลาฉลามกับ
เหาฉลาม เหาฉลามอาศัยอยู่ใกล้ตัวปลาฉลาม และกินเศษอาหารจากปลาฉลาม ซึ่งปลาฉลาม
จะไม่ได้ประโยชน์ แต่ก็ไม่เสียประโยชน์ พลูด่างกับต้นไม้ใหญ่ กล้วยไม้กับต้นไม้ใหญ่ กล้วยไม้
ยึดเกาะที่ล าต้น หรือกิ่งของต้นไม้ ซึ่งได้รับความชื้น และแร่ธาตุจากต้นไม้โดยที่ต้นไม้ไม่ได้รับ

                                                           
๒๑ Joshua Anderson, Symbiotic Relationships: Mutualism, Commensalism & 

Parasitism, [online], source: http://study.com, [16 June 2015]. 
๒๒ อรรถพล นาขวา, ระบบธรรมชาติของสิ่งแวดล้อม: ระบบนิเวศและความหลากหลายทาง

ชีวภาพ, (พิษณุโลก: มหาวิทยาลัยราชภัฏพิบูลสงคราม, ๒๕๕๑), หน้า ๑๐ – ๑๓. 

http://study.com/
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ประโยชน์แต่ก็ไม่เสียประโยชน์อะไร และความสัมพันธ์แบบฝ่ายหนึ่งได้ประโยชน์และอีกฝ่าย
หนึ่งเสียประโยชน์ มี ๒ แบบ คือ การล่าเหยื่อ (Predation) เป็นความสัมพันธ์โดยมีฝ่ายหนึ่ง
เป็นผู้ล่า (Predator) และอีกฝ่ายหนึ่งเป็นเหยื่อ (Prey) หรือเป็นอาหารของอีกฝ่าย เช่น เสือกับ
กวาง ภาวะปรสิต (Parasitism) เป็นความสัมพันธ์ของสิ่งมีชีวิตที่มีฝ่ายหนึ่งเป็นผู้เบียดเบียน 
เรียกว่า ปรสิต (Parasite) และอีกฝ่ายหนึ่งเป็นเจ้าของบ้าน (Host) เช่น ต้นกาฝาก ฝอยทอง ที่
ขึ้นอยู่บนต้นไม้ใหญ่ จะดูดน้ า และอาหารจากต้นไม้ใหญ่ หมัด เห็บ ไร และพยาธิต่างๆ ที่อาศัย
อยู่กับร่างกายคนและสัตว์ และเชื้อโรคต่างๆ ที่อาศัยอยู่กับร่างกายคนและสัตว์ และเชื้อโรค
ต่างๆ ที่ท าให้เกิดโรคกับคน และสัตว์๒๓  

ชัชพล ทรงสุนทรวงศ์ กล่าวปฏิสัมพันธ์ของสิ่งมีชีวิตที่อยู่ในระบบนิเวศเดียวกัน ทั้งในการ
พึงพาแบบถาวร และการพึ่งพาแบบชั่วคราว ไว้ ดังนี้   

๑) การพ่ึงพาแบบถาวร (Mutualism with Continuous Contact) เป็นการอยู่ร่วมกัน
ตลอดชีวิต แยกจากกันไม่ได้ ถ้าแยกจากกัน ฝ่ายใดฝ่ายหนึ่ง หรือทั้งสองฝ่ายจะตาย เช่น ปลวก
กับโปรโตซัว ชื่อ ไตรโคนิมฟา (Trichonympha) ในล าไส้ของปลวก กล่าวคือ ปลวกกินไม้ หรือ
กระดาษซึ่งมีเซลลูโลสเป็นส่วนประกอบ แต่ปลวกไม่มีเอนไซม์ที่จะย่อยเซลลูโลส จึงต้องอาศัย
โปรโตซัวช่วยย่อยเซลลูโลส ถ้าไม่มีโปรโตซัว ปลวกจะไม่ได้รับสารอาหาร ส่วนโปรโตซัวก็จะ
ได้รับอาหารจากการย่อยครั้งนี้ ๒) การพ่ึงพาแบบชั่วคราว (Mutualism with Continuous 
Contact) เป็นการอยู่ร่วมกันของสิ่งมีชีวิต ๒ ชนิด ในช่วงระยะเวลาสั้นๆ เป็นการได้ประโยชน์
ร่วมกัน (Protoco - Operation) แต่อาจไม่จ าเป็นต้องอยู่ด้วยกันตลอดไป ถึงจะแยกกันอยู่ ก็
ยังสามารถด าเนินชีวิตได้เป็นปกติ เช่น ซีแอนีโมนี (ดอกไม้ทะเล) กับปูเสฉวน ซีแอนีโมนี ที่เกาะ
อยู่บนเปลือกหอยของปูเสฉวน จะช่วยพรางตัวให้ปูเสฉวน ส่วนการเคลื่อนที่ของปูเสฉวนไปยังที่
ต่างๆ ท าให้ซีแอนีโมนีได้ย้ายที่หาอาหาร๒๔ 

ในส่วนของผู้วิจัย เห็นว่า ความสัมพันธ์ระหว่างสิ่งมีชีวิตในระบบนิเวศ อาจจ าแนกได้เป็น 
๔ ลักษณะ คือ 

๑. การเกื้อกูลสนับสนุนซึ่งกันและกัน (Symbiosis) คือการอยู่ร่วมกันทั้งของสิ่งมีชีวิต
ทั้ง ๒ ชนิด ที่ให้ประโยชน์ซึ่งกันและกัน โดยมีลักษณะของการเกื้อกูลดังนี้คือ 

 ๑.๑ การพ่ึงพาแบบถาวร (Mutualism with Continuous Contact) เป็นการอยู่
ร่วมกันตลอดชีวิต ถ้าแยกจากกันฝ่ายใดฝ่ายหนึ่ง หรือทั้งสองฝ่ายจะต้องตาย เช่น รา (Lichens) กับ

                                                           
๒๓ นงนภัส คู่วรัญญู เที่ยงกมล, สิ่งแวดล้อมและการพัฒนา เล่ม ๑, หน้า ๗๘. 
๒๔ ชัชพล ทรงสุนทรวงศ์, มนุษย์กับสิ่งแวดล้อม, หน้า ๒๖. 



๖๔ 

 

สาหร่ายสีเขียว ราได้อาหารจากสาหร่ายสีเขียวซึ่งสร้างอาหารเองได้ด้วยการสังเคราะห์แสง ส่วน
สาหร่ายสีเขียวได้ความชื้นจากรา เพ่ือน ามาสร้างอาหาร 

 ๑.๒ การพ่ึงพาแบบชั่วคราว (Mutualism without Continuous Contact) บางที
เรียกว่า การได้ประโยชน์ซึ่งกันและกัน (Proto Cooperation) แต่ไม่จ าเป็นต้องอยู่ด้วยกันตลอดไป 
ถึงจะแยกกันอยู่ก็ยังด าเนินชีวิตต่อไปได้ เช่น ควายกับนกเอ้ียง นกเอ้ียงได้กินแมลงต่างๆ บนหลัง
ควายเป็นอาหาร ควายสบายตัวขึ้น เพราะมีนกเอ้ียงช่วยจิกแมลง และรู้ตัวก่อนล่วงหน้าว่ามีศัตรู เมื่อ
นกเอ้ียงกระพือปีกบิน 

 ๑.๓ การอิงอาศัยกันตลอดชีวิต (Commensalism with Continuous Contact) 
เป็นการอิงอาศัยกันตลอดชีวิต โดยฝ่ายหนึ่งได้ประโยชน์ ส่วนอีกฝ่ายหนึ่งไม่ได้ประโยชน์ และไม่เสีย
ประโยชน์ เช่น เพรียงหินที่เกาะอยู่บนเปลือกหอย หอยไม่ได้รับประโยชน์และไม่เสียประโยชน์ 

 ๑.๔ การอิงอาศัยกันชั่วคราว (Commensalism without Continuous Contact) 
เป็นการอิงอาศัยกันชั่วคราว โดยฝ่ายหนึ่งได้ประโยชน์ ส่วนอีกฝ่ายหนึ่งไม่ได้ประโยชน์และไม่เสีย
ประโยชน์ เช่น นกท ารังอยู่บนต้นไม้ นกได้ประโยชน์จากต้นไม้โดยใช้เป็นที่อยู่อาศัย ส่วนต้นไม้ไม่ได้
รับประโยชน์ และไม่เสียประโยชน์  

๒. การแข่งขันท าลาย (Antagonist) คือการอยู่ร่วมกันทั้งของสิ่งมีชีวิตทั้ง ๒ ชนิด ที่
แข่งขันท าลายกัน มลีักษณะ ดังนี้ คือ 

 ๒.๑ การล่าเหยื่อ (Predation) เป็นการแข่งขันที่สิ่ งมีชีวิตหนึ่ งเป็นฝ่ายล่า 
(Predator) และอีกฝ่ายหนึ่งเป็นฝ่ายเหยื่อ (Prey) คือ ถูกล่า เช่น แมวจับหนู นกกินหนอน 

 ๒.๒ การแก่งแย่ง (Competition) เป็นการแข่งขันที่แย่งปัจจัยในการด ารงชีพ 
ความสัมพันธ์ในลักษณะนี้เป็นปัจจัยที่ท าให้ช่วยจ ากัดจ านวนสิ่งมีชีวิตภายในระบบนิเวศให้เป็นไป
อย่างเหมาะสม เช่น ต้นไม้ในป่าแย่งแสงสว่างกัน ปลาในบ่อแย่งอาหารที่คนเลี้ยงโยนให้กิน 

 ๒.๓ การต่อต้าน (Antibiosis) เป็นการแข่งขันท าลายเพ่ือให้มีอิทธิพลเหนือฝ่ายหนึ่ง 
เช่น ราเพนนิซิลเลียมหลั่งสารยับยั้งการเจริญเติบโตของแบคทีเรีย 

 ๒.๔ การกระทบกระเทือน (Amensalism) เป็นการอยู่ร่วมกันที่สิ่งมีชีวิตหนึ่งได้รับ
ความกระทบกระเทือนจากสิ่งมีชีวิตอีกสิ่งหนึ่ง เช่น ต้นหญ้าใต้ต้นไม้ใหญ่ ไม่งดงามเพราะถูกต้นไม้
ใหญ่บัง แต่ต้นไม้ใหญ่ไม่กระทบกระเทือน 



๖๕ 

 

๓. ภาวะปรสิต (Parasitism) คือภาวะที่สิ่งมีชีวิตหนึ่งไปอาศัยกับอีกสิ่งมีชีวิตหนึ่ง โดยผู้
ที่ไปอาศัยได้ประโยชน์ เรียกว่า ปรสิต (Parasite) ส่วนผู้ที่ปรสิตอาศัยอยู่ เรียกว่า (Host) เสีย
ประโยชน์ เช่น พยาธิในล าไส้มนุษย์ท าให้มนุษย์มีโรคภัยไข้เจ็บ 

๔. ภาวะห่วงโซ่อาหาร (Food Chain) มีความสัมพันธ์กันในทางที่เป็นอาหาร โดยมีการ
ย่อยสลาย (Saprophytism) สิ่งมีชีวิตหนึ่งย่อยสลายอีกสิ่งมีชีวิตหนึ่งให้เน่าเปื่อยผุพัง เช่น เห็ด รา 
ย่อยสลายกิ่งไม้ที่ตายแล้วของต้นไม้ ซากที่ย่อยสลายกลายเป็นสารอนินทรีย์กลับคืนสู่สิ่งแวดล้อมให้
พืชน าไปใช้ต่อไป 

 

๓.๔  ความสมดุลของระบบนิเวศ 
๓.๔.๑ ภาวะความสมดุลในระบบนิเวศ (The Ecological balance) 

ภาวะความสมดุลในระบบนิเวศหมายถึง สภาพทั่วไปของระบบนิเวศหนึ่งๆ ที่เป็นปกติ มี
ความสัมพันธ์ระหว่างกันตามบทบาท และหน้าที่ตลอดเวลา กล่าวคือบทบาทหน้าที่ในการถ่ายทอด
พลังงาน และบทบาทหน้าที่ในการหมุนเวียนธาตุอาหารซึ่งจะช่วยท าให้องค์ประกอบของระบบนิเวศ
อยู่ในสภาพปกติ ในการที่จะช่วยให้ระบบนิเวศอยู่ในสภาวะสมดุลได้นั้น ขึ้นอยู่กับความเหมาะสมของ
องค์ประกอบทั้งในด้าน ชนิด ปริมาณ และการกระจายตัวขององค์ประกอบในระบบนิเวศที่จะท าให้
ระบบนิเวศอยู่ในสภาวะสมดุล ซึ่ง จิตรารัตนี โพธิมามกะ และคณะ กล่าวถึงภาวะความสมดุลในระบบ
นิเวศไว้ว่า ขึ้นอยู่กับสิ่งต่อไปนี้ 

๑. ตามหลักการทั่วไปของธรรมชาติ ระบบนิเวศใด มีชนิดของพืช และสัตว์ ปรากฏอยู่
มากย่อมส่งผลให้ระบบนิเวศมีความหลากหลายทางชีวภาพสูง ระบบนิเวศจะมีเสถียรภาพมากขึ้น
แม้ว่าจะต้องเผชิญกับความเปลี่ยนแปลงของสิ่งแวดล้อมต่างๆ เช่นสังคมสิ่งมีชีวิตในระบบนิเวศป่าร้อน
ชื้น เป็นระบบนิเวศที่มีเสถียรภาพมากกว่าสังคมสิ่งมีชีวิตในระบบนิเวศทะเลทราย ทั้งนี้เพราะระบบ
นิเวศป่าร้อนชื้นประกอบด้วยพืชพรรณและสัตว์มากมายนับหมื่นชนิด และปริมาณและสัดส่วนของ
องค์ประกอบที่เป็นสิ่งมีชีวิตแต่ละชนิดจะต้องเหมาะสม เพ่ือให้สัมพันธ์กับบทบาทในการถ่ายทอด
อาหาร เช่นจ านวนที่เหมาะสมระหว่างสัตว์กินเนื้อกับสัตว์กินพืช 

๒. กลไกการท างานของระบบต้องปรับตัวได้อย่างเหมาะสมตลอดเวลา เช่น ความสัมพันธ์
ระหว่างผู้ล่ากับผู้ถูกล่า จะท าให้จ านวนประชากรสัตว์ในธรรมชาติมีจ านวนที่เหมาะสม๒๕ 

                                                           
๒๕ จิตรารัตนี โพธิมามกะ และคณะ, ชีวิตกับสิ่งแวดล้อม, หน้า ๔๕ – ๔๖. 



๖๖ 

 

ส่วน ประชา อินทร์แก้ว และคณะ กล่าวว่า ธรรมชาติมีกลไกที่สามมารถท าให้ระบบนิเวศ
พัฒนาไปสู่ระบบใหม่ได้อีกครั้ง ดังนี้ 

ระบบนิเวศในธรรมชาติจะพยายามปรับตัวเข้าสู่สภาวะสมดุล และคงที่โดยกลไกของ
ธรรมชาติเองเสมอ แม้ว่าองค์ประกอบของระบบนิเวศบางส่วนจะถูกท าลายไป หรืออาจมีการ
เปลี่ยนแปลงไปบางช่วงเวลาก็จะส่งผลกระทบถึงสิ่งมีชีวิตที่อาศัยอยู่ในระบบนิเวศนั้น แต่
ธรรมชาติจะมีกลไกในการพัฒนาไปสู่ความสมดุลใหม่ได้อีก กลไกการควบคุมที่กล่าวถึงนั้น เป็น
กลไกการควบคุมย้อนกลับ (Feedback control)๒๖ 

แสดงให้เห็นว่า ถ้าระบบนิเวศอยู่ในภาวะสมดุล การหมุนเวียนของสสารและพลังงาน
ต่างๆ ในระบบนิเวศ ก็จะเป็นไปได้อย่างต่อเนื่องในปริมาณที่สม่ าเสมอ และจะสามารถรักษา
องคป์ระกอบต่างๆ ของระบบให้ด ารงอยู่ได้อย่างยั่งยืน โดยสิ่งมีชีวิตชนิดต่างๆ จะมีวิวัฒนาการ มีการ
แข่งขัน และการปรับตัวเพ่ือการอยู่รอดแตกต่างกันไป ท าให้ปรากฏมีสิ่งมีชีวิตหลากหลายขึ้น 

สรุปได้ว่า ภาวะความสมดุลในระบบนิเวศหมายถึง สภาพทั่วไปของระบบนิเวศหนึ่งๆ ที่
เป็นปกติ มีความสัมพันธ์ระหว่างกันตามบทบาท และหน้าที่ตลอดเวลา การที่จะช่วยให้ระบบนิเวศอยู่
ในสภาวะสมดุลได้นั้น จะต้องช่วยให้ระบบนิเวศมีความหลากหลายทางชีวภาพสูง และมีการ
หมุนเวียนของสสารและพลังงานต่างๆ ในระบบนิเวศ ที่เป็นไปอย่างต่อเนื่องในปริมาณท่ีสม่ าเสมอ 

๓.๔.๒ ความหลากหลายทางชีวภาพ (Biodiversity) 

ความหลากหลายทางชีวภาพหมายถึง การมีสิ่งมีชีวิตในระบบนิเวศอันเป็นแหล่งที่อยู่
อาศัยอย่างหลากหลาย นานาชนิด และนานาพันธุ์มี ซึ่ง ประชา อินทร์แก้ว และคณะ  อธิบาย
ความหมายของความหลากหลายทางชีวภาพสรุปได้ว่า โดยทั่วไปนิยมจ าแนกความหลากหลายทาง
ชีวภาพออกเป็น ๓ ประเภท คือ  

๑. ความหลากหลายของชนิด (Species diversity) หมายถึง ๑) ความมากของชนิด ซึ่งก็
คือ จ านวนรวมของสิ่งมีชีวิตชนิดต่างๆ ต่อพ้ืนที่  ๒) ความสม่ าเสมอของแต่ละชนิด ซึ่งก็คือ          
การกระจาย หรือความเท่าเทียมของสิ่งมีชีวิตนั้นๆ   

๒. ความหลากหลายทางพันธุกรรม (Genetic diversity) เป็นส่วนที่มีความเกี่ยว
เนื่องมาจากความหลากหลายของชนิด และมีความส าคัญอย่างยิ่งต่อกลไกวิวัฒนาการของสิ่งมีชีวิต ใน
สิ่งมีชีวิตแต่ละชนิดจะมียีนจ านวนมาก และลักษณะหนึ่งของสิ่งมีชีวิตนั้นจะมีหน่วยพันธุกรรมมากกว่า
หนึ่งแบบ จึงท าให้สิ่งมีชีวิตชนิดเดียวกันมีลักษณะบางอย่างต่างกัน  

                                                           
๒๖ ประชา อินทร์แก้ว และคณะ, ชีวิตกับสิ่งแวดล้อม, (กรุงเทพมหานคร: บริษัท คอนฟอร์ม จ ากัด, 

๒๕๔๒), หน้า ๗๖. 



๖๗ 

 

๓. ความหลากหลายทางนิเวศวิทยา (Ecological diversity) ประกอบด้วย ๑) ความ
หลากหลายของถิ่นก าเนิดธรรมชาติ เช่น ภูกระดึง มีสัตว์ และพืชหลายชนิด ๒) ความหลากหลายของ
การทดแทน เมื่อเกิดไฟป่าตามธรรมชาติ ระบบนิเวศถูกรบกวน พอฝนตกจะมีหญ้าขึ้นคลุมดิน และ
ต่อมาด้วยพรรณไม้อ่ืนขึ้นมาทดแทน๒๗  

ความหลากหลายทางชีวภาพช่วยให้มนุษย์ได้รับประโยชน์ด้านการบริโภคใช้สอย จากการ
ที่มีทรัพยากรทางธรรมชาติ ได้รับประโยชน์จากการเป็นแหล่งอาหาร สามารถน ามาดัดแปลงเป็ น
อาหารได้อย่างหลากหลาย ให้ประโยชน์ทางด้านการแพทย์ เช่นการผลิตยา เป็นต้น และยังให้
ประโยชน์ในการควบคุมอุณหภูมิของอากาศ และที่ส าคัญก็คือให้ประโยชน์ในการรักษาภาวะสมดุล
ของระบบนิเวศ วิสุทธิ์ ใบไม้ กล่าวถึงความส าคัญของความหลากหลายทางชีวภาพ ไว้ดังนี้  

ความหลากหลายทางชีวภาพมีความส าคัญต่อการอยู่รอดของมนุษยชาติ ทั้งนี้เพราะความ
หลากหลายทางชีวภาพเป็นทรัพยากรธรรมชาติที่มีชีวิต มีความจ าเป็นต่อการด ารงชีวิตของ
มนุษย์อย่างมหาศาลทั้งทางตรง และทางอ้อม คือ เป็นปัจจัย สี่ ได้แก่ อาหาร เครื่องนุ่งห่ม ที่อยู่
อาศัย ยารักษาโรค มาช้านาน๒๘ 

ส่วน นงนภัสร คู่วรัญญู เที่ยงกมล กล่าวถึงความส าคัญของความหลากหลายทาง
ธรรมชาติ ไว้ดังนี้ 

๑. สร้างความมั่นคงของระบบนิเวศ (Ecological Stability) แน่นอนสูง ไม่ผันแปรไปตาม
การเปลี่ยนแปลงของสภาพแวดล้อม ๒. สร้างความมั่นคงทางอาหาร ๓. ผลิตสมุนไพรยารักษา
โรค ๔. รักษาอุณหภูมิความชื้น และวัฏจักรน้ า ๕. ลดภัยพิบัติทางธรรมชาติ ๖. สร้างคุณค่า
ทางการท่องเที่ยว วัฒนธรรม สุนทรียภาพ๒๙ 

สรุปได้ว่า ความหลากหลายทางชีวภาพ หมายถึง การมีสิ่งมีชีวิตนานาชนิด นานาพันธุ์  
อยู่ในระบบนิเวศ เป็นจ านวนมาก ความหลากหลายทางชีวภาพให้ประโยชน์ในหลายๆ ด้านต่อมนุษย์ 
และท่ีส าคัญที่สุดก็คือ มีผลต่อการด ารงอยู่ของระบบนิเวศในสภาพที่สมดุล 

 

  

                                                           
๒๗ ประชา อินทร์แก้ว และคณะ, ชีวิตกับสิ่งแวดล้อม, (กรุงเทพมหานคร: บริษัท คอนฟอร์ม จ ากัด, 

๒๕๔๒), หน้า ๙๕ – ๑๐๐. 
๒๘ วิสุทธิ์  ใบไม้ , “สถานภาพความหลากหลายทางชีวภาพในประเทศไทย” งานวิจัย, 

(กรุงเทพมหานคร: ส านักงานกองทุนสนับสนุนการวิจัย, ๒๕๓๘), หน้า ๓๗. 
๒๙ นงนภัส คู่วรัญญู เที่ยงกมล, สิ่งแวดล้อมและการพัฒนา เล่ม ๑,  หน้า ๙๐. 



๖๘ 

 

๓.๔.๓ การขาดความสมดุลของระบบนิเวศ 

การขาดความสมดุลในระบบนิเวศ หมายถึง ระบบนิเวศสูญเสียความสมดุล โดยการ
สูญเสียนั้นอาจมาจากธรรมชาติ หรือจากมนุษย์ การขาดความสมดุลของระบบนิเ วศ ยังผลให้เกิด
สภาวะเรือนกระจก เกิดการเปลี่ยนแปลงสภาพอากาศของโลก และการลดลงของจ านวนโอโซน จน
ท าให้เกิดภาวะโลกร้อน จิตรารัตนี โพธิมามกะ และคณะ กล่าวว่า 

เมื่อมนุษย์เพ่ิมจ านวนมากขึ้นอย่างรวดเร็ว มีการพัฒนาเทคโนโลยี ระบบนิเวศถูกท าลายหรือ
เกิดการเปลี่ยนแปลงโดยเฉพาะทางการเกษตร ท าให้ความมั่นคงของระบบนิเวศลดลง การใช้ยา
ก าจัดศัตรูพืช และสัตว์อย่างแพร่หลาย การแพร่กระจายของสารพิษ ทั้งจากการเกษตรและ
อุตสาหกรรมสู่สิ่งแวดล้อม แล้วถ่ายทอดไปยังสิ่งมีชีวิตระดับสูงๆ ได้ตามห่วงโซ่อาหาร  สารพิษ
สะสมในสิ่งมีชีวิต มักสะสมในปริมาณที่เข้มข้นกว่าที่มีอยู่ในสิ่งแวดล้อม หากผลกระทบมีผล
เพียงเล็กน้อย ระบบนิเวศสามารถปรับตัวให้เข้าสู่สมดุลใหม่ได้ แต่หากผลกระทบนั้นรุนแรงเกิน
กว่าระบบจะปรับตัวให้เข้าสู่สมดุลใหม่ได้ ระบบนั้นทั้งระบบจะต้องแตกสลายลง การพัฒนา
เทคโนโลยีต่างๆ ต้องพิจารณาอย่างรอบคอบถึงผลกระทบต่อระบบนิเวศ เพราะจะเกิดการ
เสียหายร้ายแรง ทั้งต่อสภาพเศรษฐกิจสังคมและความเป็นอยู่ของมนุษย์๓๐ 

นงนภัสร คู่วรัญญู เที่ยงกมล กล่าวถึงผลกระทบจากการเสียสมดุลของระบบนิเวศ 
(Impact of Unbalanceing) ก่อให้เกิดสภาวการณ์ต่างๆ สรุปความได้ ดังนี้ 

๑. สภาวะเรือนกระจก หรืออิทธิพลเรือนกระจก (Greenhouse Effect) โดยปกติแล้ว
สภาวะเรือนกระจกมีอยู่ในโลกใยปริมาณที่พอเหมาะ ช่วยท าให้โลกอบอุ่นไม่หนาวเย็นมากจึงท าให้มี
สิ่งมีชีวิตในโลกอุบัติขึ้น ครั้นต่อมาเม่ือมีก๊าซเรือนกระจกเพ่ิมมากขึ้นกว่าเดิมเป็นจ านวนมาก จนท าให้
ธรรมชาติไม่สามารถฟ้ืนฟูให้สู่สภาพที่สมดุล ผลจากการใช้พลังงานถ่านหิน น้ ามัน และก๊าซธรรมชาติ 
ในงานอุตสาหกรรม เกษตรกรรม และการด ารงชีวิตประจ าวัน ท าให้มีการปล่อยก๊าซเรือนกระจกหลัก 
คือ ก๊าซคาร์บอนด์ออกไซด์ และก๊าซเรือนกระจกอ่ืนๆ เพ่ิมมากขึ้น จึงท าให้อุณหภูมิของโลกเพ่ิมมาก
ขึ้น ระดับน้ าทะเลสูงขึ้น ท าให้มีการสูญพันธุ์ของพืชเพ่ิมมากขึ้น 

๒. การเปลี่ยนแปลงสภาพอากาศของโลก การตัดไม้ท าลายป่า ท าให้แหล่งดูดซับก๊าซ
เรือนกระจกคือ ต้นไม้ลดลง รวมทั้งการลดลงของจ านวนโอโซนในบรรยากาศ ท าให้เกิดความซับซ้อน
ในการท าปฏิกิริยาระหว่างดวงอาทิตย์และบรรยากาศของโลก มหาสมุทร น้ าแข็งของโลก ล าน้ าบน
พ้ืนผิวดิน  

                                                           
๓๐ จิตรารัตนี โพธิมามกะ และคณะ, ชีวิตกับสิ่งแวดล้อม, หน้า ๔๗. 



๖๙ 

 

๓. การลดลงของจ านวนโอโซน เกิดการลดลงของโอโซนในชั้นเสตรโตสเพียร์ เนื่องมาจาก
การใช้สารคลอโรฟลูออโรคาร์บอน ซึ่งใช้ในสารท าความเย็นในเครื่องปรับอากาศ รถยนต์ ตู้เย็น น้ ายา
ดับเพลิง สารท าละลาย๓๑ 

อย่างไรก็ตามระบบนิเวศมีคุณสมบัติในการปรับสภาวะตัวเอง (self - regulation)      
อยู่แล้ว โดยต้องมีรากฐานมาจากสิ่งมีชีวิตแต่ละชนิด การถ่ายทอดพลังงาน และการหมุนเวียนของ
ธาตุอาหารผ่านสิ่งมีชีวิตโดยไม่มีอุปสรรคใดๆ มาขัดขวางวัฏจักรของธาตุอาหาร ก็จะท าให้ระบบนิเวศ
เกิดภาวะสมดุล ระบบนิเวศท่ีไม่มีความหลากหลายทางชีวภาพ ไม่ซับซ้อน มีโอกาสเสียความสมดุลได้
ง่ายกว่าระบบนิเวศที่ซับซ้อน เช่น การปลูกพืชชนิดเดียว เวลาเกิดโรคระบาดก็จะเสียหายอย่างมาก
และรวดเร็ว ไม่เหลืออะไรไว้ให้เลย ซึ่ง ชัชพล ทรงสุนทรวงศ์ กล่าวไว้ดังนี้ “ระบบนิเวศจะอยู่ในภาวะ
สมดุลได้ จะต้องมีปริมาณขององค์ประกอบครบ และได้สัดส่วนซึ่งกันและกัน รวมทั้งแต่ละ
องค์ประกอบจะต้องท าหน้าที่ ( function) ตามปกติด้วย หากมีระดับที่ไม่ได้สัดส่วนกันแล้วจะ
ก่อให้ เกิดปัญหาการท างานของแต่ละสรรพสิ่ ง อาจท าให้ระบบเข้าสู่ขั้นสภาวะถูกท าลาย 
(Destruction State)”๓๒  

จากการศึกษา กล่าวได้ ส่วนการขาดความสมดุลในระบบนิเวศ หมายถึง ระบบนิเวศ
สูญเสียความสมดุล โดยการสูญเสียนั้นอาจมาจากธรรมชาติ หรือจากมนุษย์ การขาดความสมดุลของ
ระบบนิเวศหากเกิดขึ้นโดยธรรมชาติ ระบบนิเวศจะช่วยแก้ไขและปรับสภาพตนเอง แต่ถ้าเกิดจาก
มนุษย์ ต้องแก้ไขด้วยส านึก และความตระหนักถึงความส าคัญของระบบนิเวศของมนุษย์ ซึ่งค่อนข้าง
ยาก เพราะจ านวนของมนุษย์เพ่ิมมากขึ้น เทคโนโลยีเพ่ิมมากขึ้น และมนุษย์ล้วนต้องการความสุข
สบาย 

๓.๔.๔ ความพยายามในการแก้ปัญหาการขาดความสมดุลของระบบนิเวศ 

๓.๔.๔.๑ การออกกฎหมาย 

 นายแพทย์ บุญส่ง เลขะกุล ผู้บุกเบิกการอนุรักษ์ทรัพยากรธรรมชาติ ป่าไม้ และ  
สัตว์ป่าของประเทศ ไทย ได้ยื่นข้อเสนอต่อ จอมพลสฤษฎิ์ ธนะรัชต์ นายกรัฐมนตรี เพ่ือขอให้รัฐบาลมี
นโยบายออกกฎหมายคุ้มครองทรัพยากรป่าไม้และสัตว์ป่า ซึ่งรัฐบาลเห็นชอบตามที่เสนอ เป็นเหตุให้
เกิดกฎหมายหลาบฉบับ เช่น พระราชบัญญัติสงวนและคุ้มครองสัตว์ป่า พ.ศ. ๒๕๐๓, พระราชบัญญัติ
อุทยานแห่งชาติ พ.ศ. ๒๕๐๔ จากนั้นจึงท าให้เกิดการประกาศให้ป่าขนาดใหญ่หลายแห่ งเป็น   
อุทยานแห่งชาติและเขตรักษาพันธุ์สัตว์ป่า 

                                                           
๓๑ นงนภัส คู่วรัญญู เที่ยงกมล, สิ่งแวดล้อมและการพัฒนา เล่ม ๑,  หน้า ๑๘ – ๑๙. 
๓๒ ชัชพล ทรงสุนทรวงศ์, มนุษย์กับสิ่งแวดล้อม, หน้า ๖๖. 



๗๐ 

 

 ๓.๔.๔.๒ การจัดตั้งองค์กรอิสระ 

 มีการจัดตั้งองค์กรต่างๆ เพ่ืออนุรักษ์ทรัพยากรธรรมชาติ สิ่งแวดล้อมและรักษา
ระบบนิเวศขึ้นมาเป็นจ านวนมาก นายแพทย์ บุญส่ง เลขะกุล คือหนึ่งในผู้ร่วมก่อตั้ง “นิยมไพร
สมาคม” ขึ้นเมื่อปี พ.ศ. ๒๔๙๖ เพ่ือให้เป็นศูนย์กลางในการติดตามสถานการณ์ด้านป่าไม้และสัตว์ป่า 
ในปี พ.ศ. ๒๕๑๔ มีนักกิจกรรมกลุ่มเล็กๆ จากเมืองแวนคูเวอร์ ประเทศแคนาดาได้ก่อตั้งกลุ่ม     
กรีนพีซ (Greenpeace) สิ่งที่นักกิจกรรมกลุ่มนี้ได้ด าเนินการคือ เป็นประจักษ์พยานในที่เกิดเหตุของ        
การทดลองนิวเคลียร์ใต้ดินของสหรัฐอเมริกาที่เกาะอัมชิตกาซึ่งเป็นเกาะเล็กๆ นอกชายฝั่งตะวันตก
ของรัฐอลาสก้า ซึ่งเป็นที่หลบภัยของนากทะเลที่ใกล้สูญพันธุ์ เป็นบ้านของนกอินทรีย์หัวล้านและสัตว์
อ่ืนๆ ปัจจุบันเกาะอัมชิตกาได้รับการประกาศให้เป็นสถานที่หลบภัยของนกทั้งหลาย กรีนพีซ เป็น
องค์กรที่ปฏิเสธการรับเงินช่วยเหลือจากรัฐบาลและเอกชน แต่เป็นองค์กรที่สามารถยืนหยัดอยู่ได้จาก
เงินบริจาคของผู้ที่รักสิ่งแวดล้อม มีส านักงานใหญ่อยู่ที่กรุงอัมเสตอร์ดัม ประเทศเนเธอร์แลนด์ 
ปัจจุบันองค์กรนี้ได้ขยายไปสู่ภูมิภาคอ่ืนๆ ทั่วโลก ในภูมิภาคเอเชียมี กรีนพีซ เอเชียตะวันออกเฉียงใต้ 
และกรีนพีซประเทศไทยซึ่งปัจจุบันก าลังยื่นข้อเรียกร้องจากรัฐบาลไทยในเรื่องการสร้างโรงไฟฟ้าถ่าน
หิน เช่น ให้รัฐบาลถอดโครงการโรงไฟฟ้าถ่านหินทั้งหมด รวมถึงโครงการโรงไฟฟ้าถ่านหินที่จังหวัด
กระบี่และโรงไฟฟ้าทั้งหมด เพราะเห็นว่าไม่มีความจ าเป็นเนื่องจากก าลังผลิตไฟฟ้าส ารองในแผน 
PD2015 สูงเกินความจ าเป็นถึงร้อยละสี่สิบ 

 ๓.๔.๔.๓ การท าวิจัย 

 สืบ นาคะเสถียร นักอนุรักษ์ และนักวิชาการด้านทรัพยากรธรรมชาติ ผู้มีชื่อเสียง
จากการพยายามปกป้องแก่งเชียวหลาน และเขตรักษาพันธุ์สัตว์ป่า ทุ่งใหญ่ – ห้วยขาแข้ง และฆ่าตัว
ตายเพ่ือเรียกร้องให้สังคมเห็นความส าคัญของการอนุรักษ์ทรัพยากรธรรมชาติ ได้ท างานวิจัยหลาย
เรื่องเช่น “นิเวศวิทยาป่าไม้และสัตว์ป่า ในเขตรักษาพันธุ์สัตว์ป่า ทุ่งใหญ่นเรศวร และเขตรักษาพันธุ์
สัตว์ป่า ห้วยขาแข้ง พ.ศ. ๒๕๒๙” 

 ศักดิ์สิทธิ์ ซิ้มเจริญ ผู้อ านวยการส่วนอนุรักษ์สัตว์ป่า ส านักบริหารพื้นที่อนุรักษ์ที่ ๑๒ 
นครสวรรค์ กรมอุทยานแห่งชาติสัตว์ป่าและพันธุ์พืช ท างานวิจัย เสือ: เพ่ือเสือ เพื่อป่า เพ่ือคน โดยให้
เหตุผลว่า  

เสือโคร่งเป็นสัตว์ผู้ล่าที่อยู่ต าแหน่งสูงสุดในห่วงโซ่อาหาร นอกจากมันจะเป็นสัตว์นักล่าแล้ว 
การล่าของมันยังมีหน้าที่ท าให้ระบบนิเวศสมดุล คือ มักจะคอยควบคุมจ านวนประชากรสัตว์กิน
พืช อาทิ เก้ง กวาง กระทิง วัวแดง และหมูป่า ไม่ให้มีมากจนเกินไป เพราะเมื่อมีสัตว์กินพืชเป็น
จ านวนมากก็จะเกิดการแย่งชิงพืชอาหาร ต้นกล้าอ่อนๆ ไม่มีโอกาสได้เจริญเติบโตทดแทนต้นไม้
ที่ล้มตายไป ผืนป่าอาจเสื่อมสภาพลงอย่างรวดเร็ว นอกจากนี้ การล่าของเสือยังเป็นการอนุรักษ์
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พันธุกรรมของสัตว์กินพืชให้ยังคงแข็งแรงอยู่ในธรรมชาติ และถ่ายทอดต่อไปยังรุ่นลูกรุ่นหลาน 
เพราะส่วนใหญ่เสือจะล่าสัตว์ที่เจ็บ ป่วย อ่อนแอ หรืออายุมากแล้ว๓๓ 

สุภาภรณ์ อนุชิราชีวะ๓๔ นักวิจัยอิสระด้านการจัดการประมง พยายามที่จะออกมา
ต้านการนิรโทษกรรมให้แก่เรือประมงอวนลาก ได้กล่าวถึงความเสียหายของระบบนิเวศทางทะเลที่
เกิดจากการท าประมงอวนลาก ไว้ดังนี้ 

ผลงานวิจัยอีกชิ้นหนึ่งที่น าเสนอโดย FAO (Food and Agriculture Organization of the 
United Nations) ร่วมกับกรมประมงในปี พ.ศ. ๒๕๔๗ ได้กล่าวว่า เพ่ือคงไว้ซึ่งศักยภาพการ
ผลิตของทะเลสูงสุดของสัตว์หน้าดิน การท าประมงอวนลากในอ่าวไทยต้องลดลงอีกสี่สิบ 
เปอร์เซ็นต์ แต่ถ้าต้องการท าให้เกิดผลทางเศรษฐกิจสูงสุดต้องลดลงอีกห้าสิบเปอร์ เซ็นต์ ของ
การลงแรงประมงที่เป็นอยู่ นอกจากนี้แล้ว งานวิจัยทัศนคติของชาวประมงชายฝั่งต่อผลกระทบ
ของการท าประมงอวนลาก พบว่า ชาวประมงพ้ืนบ้านชายฝั่งได้รับความเดือดร้อนจาก
เรือประมงอวนลากอย่างหนักหนาสาหัสทั่วหน้ากัน อวนลากไม่เพียงแต่ท าลายสัตว์น้ าเศรษฐกิจ
วัยอ่อน ท าลายแหล่งที่อยู่อาศัย ระบบนิเวศสัตว์น้ าชายฝั่ง แต่ยังได้ท าลายเครื่องมือประมง
พ้ืนบ้านที่วางทิ้งไว้ในทะเลเพื่อจับสัตว์น้ าให้เสียหายอีกด้วย๓๕ 

๓.๔.๔.๔ การจัดท าโครงการหรือการจัดกิจกรรม 

 มีการจัดท าโครงการหรือการจัดกิจกรรมที่เกี่ยวกับการอนุรักษ์ทรัพยากร และ
สิ่งแวดล้อมกันอย่างหลากหลาย เช่น “การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ระบบนิเวศทางทะเลและชายฝั่ง : 
ระบบนิเวศหาดทรายเกาะเต่า จังหวัดสุราษฎร์ธานี” ของส านักอนุรักษ์ทรัพยากรธรรมชาติทางทะเล
และชายฝั่ง “โครงการป่าในกรุง” ของบริษัท ปตท. จ ากัด (มหาชน) “โครงการอพยพสัตว์ป่าตกค้าง
ในพ้ืนที่อ่างเก็บน้ าเขื่อนรัชประภา (เขื่อน เชี่ยวหลาน) จังหวัดสุราษฎร์ธานี” ของ สืบ นาคะเสถียร   
ที่สามารถช่วยเหลือสัตว์ได้ ๑,๓๖๔ ตัว นอกจากนี้ด้วยเจตนารมณ์ที่จะรักษาผืนป่าห้วยขาแข้งท าให้ 
สืบ นาคะเสถียร เปลี่ยนบทบาทของตนเองจากผู้วิจัยมาเป็นผู้อนุรักษ์ผืนป่า และสัตว์ป่า และเสนอ
แนวคิดการสร้างแนวป่ากันชน โดยให้ชาวบ้านอพยพออกนอกแนวกันชน และพัฒนาแนวกันชนให้
เป็นป่าชุมชนที่ชาวบ้านสามารถเข้าไปใช้ประโยชน์ได้ แต่แนวคิดของ สืบ นาคะเสถียร ไม่ได้รับความ

                                                           
๓๓ ศักดิ์สิทธิ์ ซิ้มเจริญ, งานวิจัย เสือ: เพ่ือเสือ เพ่ือป่า เพ่ือคน, [ออนไลน์], แหล่งที่มา: 

http://www.seub.or.th, [๑๙ สิงหาคม ๒๕๕๘]. 
๓๔ ดร. สุภาภรณ์ อนุชิราชีวะ เป็นนักวิจัยอิสระ ปัจจุบัน เป็นผู้จัดการการประมงพื้นบ้าน – สัตว์น้ า

อินทรีย์ มูลนิธิสายใยแผ่นดิน  
๓๕ สุภาภรณ์ อนุชิราชีวะ, “การนิรโทษกรรมเรือประมงอวนลากเถื่อน: อีกคร้ังของความล้มเหลวใน

การจัดการประมงทะเลไทย”, [ออนไลน์], แหล่งที่มา:  http://www.manager.co.th, [๑๘ กรกฎาคม ๒๕๕๘]. 

http://www.manager.co.th/
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สนใจและไม่ได้รับความร่วมมือจากเจ้าหน้าที่ สืบ นาคะเสถียร จึงจบชีวิตตนเองด้วยกระสุนปืน เมื่อ  
๑ กันยายน พ.ศ. ๒๕๓๓  

 ๓.๔.๔.๕ การสร้างศรัทธาในพระพุทธศาสนาร่วมกับบทบาทของพระสงฆ์  

 พระสงฆ์ถือว่าเป็นผู้มีบทบาทส าคัญในการเป็นผู้น าทางจิตใจและเป็นผู้น าในการ
ปฏิบัติไปพร้อมกัน เพ่ือปลุกจิตส านึกให้คนในสังคมเกิดความศรัทธาและเห็นจริ งด้วยเหตุผลที่จะ
ปฏิบัติตามค าสอนทางพระพุทธศาสนา ด้วยวิธีการของพระสงฆ์ที่ทั้งให้ความรู้และพิธีกรรมที่โน้มน้าว
จิตใจให้คนในสังคมได้เห็นถึงความส าคัญของระบบนิเวศในถิ่นที่ตนได้อยู่อาศัย ดังตัวอย่างของ
พระสงฆ์ผู้เป็นผู้น าในการอนุรักษ์ดูแลทรัพยากรธรรมชาติ ดังเช่น พระครูมานัสนทีพิทักษ์๓๖ ที่ได้น า
หลักธรรมทางพระพุทธศาสนามาประยุกต์กับพิธีกรรมทางศาสนา และขนบธรรมเนียมประเพณี
พ้ืนบ้าน ประกอบพิธี “สืบชะตาแม่น้ า” ซึ่งมีรากฐานมาจากพิธีสืบชะตาบ้านและชะตาคน อันเป็นภูมิ
ปัญญาพ้ืนบ้านที่มีคุณค่าและมีความหมายต่อชาวบ้าน เพ่ือก่อให้เกิดขวัญ ก าลังใจ และความร่วมมือ
ในการแก้ปัญหา และสร้างความเลื่อมใสเคารพต่อสิ่งศักดิ์สิทธิ์ด้วยการดูแลแม่น้ า พิธีนี้จึงยังคงมีการ
ด าเนินการสืบต่อมาและแพร่หลายทั่วไปในหลายพ้ืนที่ นอกจากนี้ท่านยังเป็นผู้เริ่มพิธี “บวชป่า” เมื่อ
ปี พ.ศ. ๒๕๓๑ โดยผืนป่าที่ท่านด าเนินการคือ ผืนป่าต าบลศรีถ้อย ซึ่งเป็นต้นน้ าล าธาร “ห้วยขุนแม่
ใจ” ที่ไหลลงสู่กว๊านพะเยา  

การจัดพิธีบวชป่า และการสืบชะตาแม่น้ าในทุกๆ ปี ของชาวต าบลสะเอียบ อ าเภอ
สอง จังหวัดแพร่ อันเป็นกุศโลบายเพื่อป้องกันมิให้มีการตัดไม้ท าลายป่าด้วยการท าพิธีทางศาสนาแล้ว
ห่มผ้าเหลืองให้ต้นไม้ เพ่ือให้ชาวบ้านไม่กล้าตัดต้นไม้ที่ได้รับการบวชแล้ว การสืบชะตาแม่น้ า เพ่ือให้
ชาวบ้านตระหนักถึงคุณค่าและความส าคัญของแม่น้ าล าคลอง ด้วยการขอขมาแม่น้ า และร่วมมือกัน
ขุดลอกแหล่งน้ าล าคลองด้วยเครื่องมือของชาวบ้าน เป็นต้น 

“การทอดผ้าป่าต้นไม้” เป็นอีกวิธีหนึ่งที่น าเอาประเพณีในพระพุทธศาสนามา
ประยุกต์ใช้เพ่ือการรักษาและฟ้ืนฟูระบบนิเวศ ดังเช่น การทอดผ้าป่าต้นไม้ของ มหาวิทยาลัย
เทคโนโลยีราชมงคล ธัญบุรี โดย น ายุทธ สงค์ธนาพิทักษ์๓๗ ได้กล่าวว่า “จากเหตุการณ์น้ าท่วมที่ผ่าน
มา มทร. ธัญบุรีได้รับความเสียหายอย่างมาก โดยเฉพาะต้นไม้ใหญ่ๆ มีอายุค่อนข้างมาก ตายกว่า 

                                                           
๓๖ พระครูมานัสนทีพิทักษ์ เป็นพระครูสัญญาบัตรช้ันเอก เจ้าอาวาสวัดโพธาราม เจ้าคณะอ าเภอแม่ใจ 

และพระธรรมทูตอ าเภอแม่ใจ จังหวัดพะเยา ผืนป่าที่ท่านและชุมชนร่วมกันรักษาได้รับการประกาศให้เป็น        
“วนอุทยานดอยหลวง”; รางวัลลูกโลกสีเขียว, พระครูมานัสนทีพิทักษ์ พระผู้พิทักษ์สายน้ าและผืนป่า, [ออนไลน์], 
แหล่งที่มา: http://pttinternet.pttplc.com, [๒๕ ตุลาคม ๒๕๕๘]. 

๓๗ รศ.ดร.น ายุทธ สงค์ธนาพิทักษ์ อธิการบดีมหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคล (มทร.ธัญบุรี) 

http://pttinternet.pttplc.com/
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๗๐๐ ต้น รวมถึงไม้ประดับอีกจ านวนมาก มหาวิทยาลัยจึงได้จัดโครงการทอดผ้าป่าต้นไม้ขึ้น เพ่ือคืน
ชีวิต คืนสีเขียวให้แก่มหาวิทยาลัย เพ่ือปรับปรุงภูมิทัศน์ให้กลับมามาสภาพสวยงามเช่นเดิม”๓๘ 

 สิ่ งที่กล่าวมาคือตัวอย่าง บทบาทของพระสงฆ์และผู้น าองค์กร ในการน า
พระพุทธศาสนามาปลูกศรัทธาให้ประชาชนได้รักษาระบบนิเวศและสิ่งแวดล้อม 

๓.๔.๔.๖ การสร้างวิถีประชา หรือวิถีชาวบ้าน (folkways) ทางนิเวศ 

การสร้างวิถีประชา หรือวิถีชาวบ้านทางนิเวศ คือการสร้างแนวทางปฏิบัติของบุคคล
ในสังคมใดสังคมหนึ่ง เพ่ือให้เกิดความรักในสิ่งแวดล้อมและระบบนิเวศ เช่น การรณรงค์ไม่ใช้
ถุงพลาสติกแต่หันมาใช้ถุงผ้าดิบแทน การใช้น้ ามันแก๊ซโซฮอล์ ซึ่งถือว่าเป็นพลังงานทางเลือกที่เป็น
มิตรต่อสิ่งแวดล้อม เนื่องจากผลิตจากวัตถุดิบธรรมชาติ เช่น อ้อย กากน้ าตาล และมันส าปะหลัง ซึ่ง
สามารถจัดหา และปลุกข้ึนได้ใหม่ในระยะเวลาอันสั้น  

๓.๔.๔.๗ การสื่อสารและประชาสัมพันธ์ด้วยวิธีการต่างๆ 

นายแพทย์ บุญส่ง เลขะกุล ผู้ซึ่งได้รับการเชิดชูเกียรติคุณจากนิตยสาร Asiaweek 
ให้เป็น King of the Beasts ได้เขียนหนังสือชื่อ “ชีวิตของฉัน ลูกกระทิง” เพ่ือปลูกฝังให้เยาวชนชอบ
และสนใจธรรมชาติ มีความเมตตาและเห็นอกเห็นใจสัตว์ต่างๆ ซึ่งในเรื่องของการปลูกฝังเยาวชนนี้ 
สมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารี ทรงกล่าวถึงนายแพทย์บุญส่ง เลขะกุล ไว้      
ตอนหนึ่งว่า “ท่านเป็นผู้หนึ่งที่ให้คุณค่าแก่ชีวิตยามเยาว์ของข้าพเจ้า เป็นความสุข สร้างความรู้ 
ความคิด ที่เป็นพ้ืนฐานส าหรับการก้าวหน้าต่อไปในชีวิตในโลกกว้างแห่งนี้”๓๙  

ยืนยง โอภากุล (แอ๊ด คาราบาว) ได้น าเอาศาสตร์ทางด้านดนตรีมาเขียนเพลง “ชีวิต
สัมพันธ์”๔๐ เพ่ือสื่อสารโน้มน้าวให้คนเห็นความส าคัญของภาวะสมดุลของระบบนิเวศของป่าไม้ ซึ่ง
เมื่อหมดยุคของโครงการอีสานเขียว เสียงเพลงชีวิตสัมพันธ์ก็ค่อยๆ จางหายไป 

 

 
                                                           

๓๘ กองประชาสัมพันธ์, มทร. ธัญบุรี ทอดผ้าป่าต้นไม้, [ออนไลน์], แหล่งที่มา:  http://www. news. 
rmutt.ac.th, [๒๕ ตุลาคม ๒๕๕๘]. 

๓๙ สมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารี, “พระราชนิพนธ์เกี่ยวกับนายแพทย์บุญส่ง 
เลขะกุล” ชีวิตของฉัน ลูกกระทิง, พิมพ์ครั้งท่ี ๓, (กรุงเทพมหานคร: บริษัท อมรินทร์พริ้นติ้งแอนด์พับลิชช่ิง จ ากัด 
(มหาชน), ๒๕๔๖),  หน้า  - . 

๔๐ เพลงชีวิตสัมพันธ์ แต่งขึ้นในโอกาสที่เปิดโครงการอีสานเขียว มีเนื้อเพลงที่ชวนให้คนเห็น
ความส าคัญระบบนิเวศ เช่น “คนหากินสัตว์หากินเราไม่เบียดเบียนกันและกัน ต้นไม้งามคนงดงาม น้ าใจไหลเป็น
สายธาร ชุบชีวิตทุกฝ่ายเบิกบาน มีคนมีต้นไม้มีสัตว์ป่า ความสมดุลคือคุณตามธรรมชาติ...” 



๗๔ 

 

๓.๔.๔.๘ การสอนเยาวชนให้รักษาระบบนิเวศ 

การสอนเยาวชนให้รักษาระบบนิเวศและรักสิ่งแวดล้อม จัดท าได้ด้วยการจัดกิจกรรม
เชิงสร้างสรรค์ เช่น การสานใบมะพร้าว การท ากระทงจากใบกล้วย การตกแต่งชิ้นงานศิลปะด้วย
เปลือกหอยหรือเมล็ดธัญพืช การสร้างข้อตกลงกับลูกหลานเรื่องการปิดเปิดไฟ หรือก๊อกน้ า           
การท่องเทีย่วแหล่งธรรมชาติ การปลูกต้นไม้ และการดูแลต้นไม้  

ส่วน สมบัติ แก้วทิพย์๔๑  ได้น าเอาศาสตร์ทางด้านศิลปะมาใช้ในการสอนให้นักเรียน
ได้ ซึมซับกับธรรมชาติ ด้วยการวาดรูปนก รูปต้นไม้ สอนให้เยาวชนได้รู้จักต้นไม้ และป่า เป็นต้น 

๓.๔.๔.๙ การประกาศให้แหล่งส าคัญทางธรรมชาติเป็นมรดกโลก 

การประกาศให้สถานที่ทางธรรมชาติ เช่น ภูเขา ทะเลสาบ ป่าไม้ เป็นมรดกโลก 
(World Heritage Site) เป็นการเพ่ิมคุณค่าของสิ่งที่ธรรมชาติได้สร้างขึ้นมา มีผลท าให้มนุษย์มองเห็น
คุณค่า และร่วมมือกันที่จะปกป้องสถานที่ธรรมชาติเหล่านั้นให้ตกทอดไปถึงมนุษยชาติรุ่นต่อๆ ไปใน
อนาคต ดังเช่น ในปี พ.ศ.  ๒๕๓๔ องค์การยูเนสโกแห่งสหประชาชาติได้ประกาศให้เขตรักษาพันธุ์
สัตว์ป่าทุ่งใหญ่นเรศวร – ห้วยขาแข้ง เป็นแหล่งมรดกโลก อุทยานแห่งชาติเซเรเกติ ตั้งอยู่ทาง     
ตอนเหนือของประเทศแทนซาเนีย เป็นมรดกโลก เพราะชุกชุมไปด้วยสัตว์สารพัดชนิด เป็นท้องทุ่ง
แห่งสรรพสัตว์แอฟริกาตะวันออก ที่ราบที่กว้างใหญ่ มีสัตว์เลี้ยงลูกด้วยนมกว่า ๓ ล้านตัว มีสัตว์มาก
หลายประเภทตั้งแต่หนูแคระตัวจิ๋วไปจนถึงช้างแอฟริกา 

๓.๔.๔.๑๐ การประกาศปิดป่า 

การปิดป่า ในที่นี้หมายถึงการที่รัฐบาลสั่งระงับการเข้าไปท าการตัดไม้ หรือล่าสัตว์
ตามแต่ละโอกาส เช่น พ.ร.บ.อุทยานแห่งชาติ พ.ศ. ๒๕๐๔ คณะรัฐมนตรีสั่งการให้สัมปทานป่าไม้
สิ้นสุดลงทั้งแปลง หัวหน้าอุทยานแห่งชาติเขาพระวิหารประกาศปิดพ้ืนที่บางส่วนด้านทิศตะวันออก
ของเขาพระวิหาร เพ่ือปราบปรามการลักลอบตัดไม้พะยูงอย่างเฉียบขาด รัฐบาลประกาศปิดป่าเขต
อุทยานแห่งชาติที่กุยบุรี หลังจากที่มีเหตุการณ์กระทิงตาย จ านวน ๑๖ ตัว เพ่ือให้หน่วยงานราชการ
น ามาใช้ในการดูแลป่าไม้ เป็นต้น  

อย่างไรก็ตามแม้จะมีวิธีการต่างๆ ที่จะรักษาภาวะสมดุลของระบบนิเวศ แต่      
การท าลายระบบนิเวศและสิ่งแวดล้อมก็ยังคงมีสืบเนื่องต่อมา และรุนแรงมากยิ่งขึ้น ดังเช่น การเผา
ป่าที่ยังผลท าให้เกิดสถานการณ์หมอกควันในจังหวัดทางภาคเหนือของประเทศไทยมีค่าปริมาณฝุ่น

                                                           
๔๑ สมบัติ แก้วทิพย์ เป็นครูและศิลปินนักอนุรักษ์แห่งลุ่มน้ าน่าน ได้รับรางวัลลูกโลกสีเขียว, ดู

รายละเอียดใน ส ารวย ผัดผล, “ครูและศิลปินนักอนุรักษ์แห่งลุ่มน้ าน่าน”, ลูกโลกสีเขียว, [ออนไลน์], ๑๖ ย่อหน้า, 
แหล่งที่มา: http://pttinternet.pttplc.com, [๑๔ กันยายน ๒๕๕๗]. 



๗๕ 

 

ละอองขนาดเล็กติดต่อกันในระดับที่ส่งผลต่อสุขภาพ นิอร สิริมงคลเลิศกุล กล่าวถึงการเผาป่าโดย
ฝีมือมนุษย์ว่ามาจากหลายสาเหตุ และหนึ่งในหลายสาเหตุนั้นก็คือการล่าสัตว์ “ล่าสัตว์โดยใช้วิธีไล่
เหล่าคือจุดไฟไล่ให้สัตว์หนีออกจากที่ซ่อน หรือจุดไฟเพ่ือให้แมลงบินหนีไฟ นกชนิดต่างๆ จะบินมากิน
แมลงแล้วดักยิงนกอีกทอดหนึ่ง หรือจุดไฟเผาทุ่งหญ้าเพ่ือให้หญ้าใหม่แตกระบัดล่อสัตว์ชนิดต่างๆ 
เช่น กระทิง กวาง กระต่าย มากินหญ้าแล้วดักยิงสัตว์นั้นๆ”๔๒  

ในขณะเดียวกันกับที่มีการลักลอบเผาป่า สถิติการลักลอบตัดไม้พะยูงก็เป็นสถิติที่น่า
วิตก ตอกย้ าการท าลายป่าของมนุษย์มากยิ่งขึ้น พลต ารวจเอก เฉลิมเกียรติ ศรีวรขาน ยังกล่าวต่อถึง
ปัญหา และอุปสรรคในการปราบปรามขบวนการลักลอบตัดไม้ท าลายป่าว่ามาจาก 

๑. การกระท าผิดกฎหมายด้านทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมผลตอบแทนสูงแต่อัตรา
โทษต่ าซึ่งส่วนใหญ่ศาลจะลงโทษผู้กระท าผิดเพียงการปรับ ส่วนโทษจ าคุกให้รอลงอาญา การค้า
ไม้พะยูงศาลจะมองว่าไม่ใช่เป็นกรณีอุกฉกรรจ์ การลงโทษของศาลส่วนมากจะลงโทษปรับ แต่
โทษจ าคุกให้รอลงอาญาเท่านั้น จึงท าให้มีผู้กระท าความผิดเพ่ิมมากขึ้นเพราะรายได้ดี คุ้มกับ
ความเสี่ยงในการกระท าความผิด ๒. ด้านการสืบสวนขยายผล คดีเกี่ยวกับทรัพยากรธรรมชาติ
และสิ่งแวดล้อมส่วนใหญ่มีนายทุนจากต่างประเทศหรือผู้มีอิทธิพลในพ้ืนที่อยู่เบื้องหลัง ซึ่งมี
วิธีการปกปิดหรือตัดตอนไม่ให้ถึงตัวนายทุน ท าให้การขยายผลถึงนายทุนที่แท้จริงท าได้
ยากล าบาก๔๓ 

ชัชพล ทรงสุนทรวงศ์ กล่าวว่า “ประเทศไทยเป็นแหล่งที่อยู่ของพืชและสัตว์ที่มีถิ่น
ก าเนิดมาจากหลากหลายบริเวณ เช่น จากอินโดจีน (ประกอบด้วยลาว กัมพูชา เวียดนาม) อินเดีย 
พม่า และมาเลเซีย จึงมีความหลากหลายชนิดของสิ่งมีชีวิตสูง”๔๔ แต่ปัจจุบันความหลากหลายทาง 

 

                                                           
๔๒ นิอร สิริมงคลเลิศกุล, “การจัดการไฟป่า กรณีศึกษา องค์การบริหารส่วนต าบลบ้านโป่ง อ าเภอ

เวียงป่าเป้า จังหวัดเชียงราย”, รายงานการวิจัย, (ทุนสนับสนุนจากส านักงานกองทุนสนับสนุนเสริมสร้างสุขภาพ 
(สสส.), [ออนไลน์], แหล่งที่มา: http://www.tuhpp.net, [๘ กันยายน ๒๕๕๗]. 

๔๓ พลต ารวจเอก เฉลิมเกียรติ ศรีวรขาน, (๑๔ พ.ค.๕๗), “เปิดปมรุกป่า (๒) ใบสั่งโค่น “ชิงชัน” แทน 
“พะยูง” ตัดตอน – โทษต่ าท าปราบสะดุด” กรุงเทพธุรกิจ, [ออนไลน์], แหล่งที่มา: http://www.tuhpp.net, [๑๔ 
กันยายน ๒๕๕๗]. 

๔๔ ชัชพล ทรงสุนทรวงศ์, มนุษย์กับสิ่งแวดล้อม, พิมพ์ครั้งที่ ๕ (กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพ์แห่ง
จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย, ๒๕๕๓), หน้า ๒๔๕. 

http://www.bu.ac.th/knowledgecenter%5b๘กันยายน
http://www.tuhpp.net/


๗๖ 

 

ชีวภาพได้ลดลงอย่างรวดเร็ว มีสัตว์บางอย่างที่จะหาดูไม่ได้อีกแล้ว เช่น “นกเจ้าฟ้าหญิงสิรินธร”๔๕ 
ซึ่งค้นพบที่ บึงบอระเพ็ด จังหวัดนครสวรรค์ กูปรี หรือโคไพร ละอง หรือละมั่ง และเลียงผา รวมทั้ง
พรรณพืช และไม้ยืนต้นหลายชนิดที่สูญพันธุ์ไปแล้ว และใกล้จะสูญพันธุ์ 

จากข้อมูลที่ได้กล่าวมา แสดงให้เห็นว่า มีความพยายามในการแก้ปัญหาการขาด     
ความสมดุลของระบบนิเวศอย่างหลากหลายวิธีการ อันได้แก่ การออกกฎหมาย การจัดตั้งองค์กร
อิสระ การท าวิจัย การจัดท าโครงการหรือกิจกรรม การสร้างวิถีประชา หรือวิถีชาวบ้านทางนิเวศ   
การสื่อสารและประชาสัมพันธ์ด้วยวิธีการต่างๆ แก่ประชาชน การสอนเยาวชนให้รักษาระบบนิเวศ
และรักสิ่งแวดล้อม การประกาศให้แหล่งส าคัญทางธรรมชาติเป็นมรดกโลก และการประกาศปิดป่า 
อย่างไรก็ตามทรัพยากรป่าไม้ และทรัพยากรธรรมชาติทางทะเล ได้ถูกท าลายไปมาก บางชนิด      
สูญพันธุ์ ทั้งๆ ที่ประเทศไทยแต่เดิมมาเป็นแหล่งที่มีความหลากหลายทางชีวภาพ แต่ภาวะความสมดุล
ของระบบนิเวศในประเทศไทยก็ลดลง แม้จะมีองค์กรและนักอนุรักษ์ระบบนิเวศพยายามที่จะช่วยกัน
รักษาระบบนิเวศไว้ด้วยหลากหลายวิธีการต่างๆ กัน 

 

๓.๕  นิเวศวิทยาแนวลึก 
นิเวศวิทยาแนวลึก หมายถึงการมองนิเวศวิทยาที่ลึกมากไปกว่าการมองในด้านของ

องค์ประกอบ ด้านระบบนิเวศ ด้านความสัมพันธ์ระหว่างสิ่งมีชีวิต และด้านความสมดุลของระบบ
นิเวศ แต่มองลึกลงไปถึงสรรพสิ่งในโลกนี้ทั้งที่มีชีวิต และไม่มีชีวิตในแง่ของคุณค่า และความเท่าเทียม 
มนุษย์เป็นเพียงส่วนหนึ่งของโลกเท่านั้น ผู้ริเริ่มน าค าว่า “นิเวศวิทยาแนวลึก (Deep Ecology)” มา
ใช้คือ อาร์น แนสส์ (Arne Naess) ซึ่ง เดวิด.อาร์ คินส์ลีย์ (David R. Kinsley) ได้อธิบายความหมาย
ของค าว่า “นิเวศวิทยาแนวลึก” ไว้ดังนี้ 

ศัพท์ค าว่า นิเวศวิทยาแนวลึก (Deep Ecology) หมายถึงแง่มุมสองประการของรูปแบบวิธี
คิดแบบนี้ ประการแรก ชื่อนี้ท าให้มันแยกออกจากนิเวศวิทยา “แนวตื้น” ซึ่งนักนิเวศวิทยา 
แนวลึกมองว่า เป็นการมองประเด็นทางนิเวศวิทยาอย่างถือเอาผลประโยชน์ และมองเพียงใกล้
ตัวเท่านั้น ประการที่สอง ชื่อนี้ หมายถึงความพยายามของนักนิเวศแนวลึกที่จะมอง และ

                                                           
๔๕ ผู้ที่ค้นพบ “นกเจ้าฟ้า” Pseudo – chelidon sirintarae หรือมีช่ือสามัญว่า White –eyed River 

Martin นั้นคือ คุณกิตติ ทองลงยา ซึ่งเป็นนักปักษีวิทยาท่ีเก่งมากคนหนึ่งของสภาวิจัยวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี ดู
รายละเอียดใน พ้ืนเพชร บุนนาค, “นกเจ้าฟ้าหญิงสิรินธร มีแห่งเดียวในโลกท่ีประเทศไทย”, สวนสัตว์, ปีที่ ๒ ฉบับ
ที่ ๑๓ (เมษายน ๒๕๒๔), หน้า ๑๔ – ๑๕. 



๗๗ 

 

กล่าวถึงสมมติฐานพ้ืนฐานที่รองรับทัศนะต่อความจริงเชิงนิเวศ ในแง่นี้  ผู้ที่ปฏิบัติตาม
นิเวศวิทยาแนวลึก มองว่าแนวคิดนี้มีนัยทางอภิปรัชญาอยู่๔๖ 

และ เดวิด.อาร์ คินส์ลีย์ (David R. Kinsley) ยังได้กล่าวไว้อีกว่า  

อาร์น แนสส์ (Arne Naess) นักปรัชญาชาวนอร์เวย์ มักจะได้รับการอ้างถึงว่า เป็นผู้ก่อตั้ง
นิเวศวิทยาแนวลึกร่วมสมัย หลักการพ้ืนฐานประการหนึ่งของเขาคือ ชีวิตทุกรูปแบบมีคุณค่าใน
ตัวเอง และดังนั้นจึงมีสิทธิ์ในการบรรลุความเป็นตนเอง คือสิทธิในการมีชีวิตและงอกงาม 
ข้อเสนอแนะพ้ืนฐานของนิเวศวิทยาแนวลึกก็คือ ขอบเขตทางศีลธรรมควรจะถูกขยายออกให้
พ้นไปจากเผ่าพันธุ์มนุษย์ จนคลุมถึงประชาคมที่กว้างขวางยิ่งขึ้น การขยายออกของขอบเขต
ทางศีลธรรมนี้ มักจะถูกอธิบายกันในแง่ของการขยายสิทธิที่มีในตนเอง หรือสิทธิตามธรรมชาติ
ให้แก่สิ่งที่ไม่ใช่มนุษย์ด้วย๔๗ 

นิเวศวิทยาแนวลึกมีความต่างไปจากนิเวศวิทยา ทั้งนี้เพราะในขณะที่นิเวศวิทยามองที่
ผลประโยชน์ และมองในสิ่งที่ใกล้ตัว แต่นิเวศวิทยาแนวลึกมองลึกลงไปในเชิงปรัชญา คือมองไปถึง
ความเท่าเทียมกันของสรรพสิ่ง และสิทธิของการที่จะอยู่ร่วมโลกกับมนุษย์ ดังที่ อาร์น แนสส์ (Arne 
Naess) ผู้ก าหนดค าว่า นิเวศวิทยาแนวลึก ได้กล่าวไว้ว่า 

เราจะไม่พูดว่าสรรพสิ่งที่มีชีวิตในโลกนี้มีคุณค่าเท่าเทียมกันกับมนุษย์ แต่ถ้าหากพิจารณาถึง
คุณค่าในตัวเองของแต่ละสรรพสิ่งที่มีชีวิตก็ย่อมไม่สามารถท่ีจะระบุออกมาเป็นจ านวน หรือเป็น
ปริมาณได้ว่าจะมีคุณค่าเท่ากันหรือไม่เท่ากัน แต่สิ่งที่ถูกต้องคือสรรรพสิ่งที่มีชีวิตมีสิทธิที่จะ
ด ารงชีวิตเจริญเติบโต เบ่งบาน และพัฒนา ฉันอาจะฆ่ายุงสักตัวหนึ่งที่เกาะอยู่บนใบหน้าของลูก
เล็กของฉัน แต่ฉันจะพูดไม่ได้เลยว่าฉันมีความชอบธรรมที่จะมีชีวิตอยู่มากกว่ายุง๔๘ 

อาร์น แนสส์ (Arne Naess) คิดว่า นิเวศวิทยาแนวตื้นคิดเพียงว่าปัญหาของระบบนิเวศ
มาจากอุตสาหกรรม นักลงทุนในสังคม แต่ลึกๆลงไปแล้วต้องเข้าใจว่า สังคมคือผู้ที่ท าให้เกิดวิกฤตทาง
นิเวศ ความคิดของอาร์น แนสส์ (Arne Naess) เป็นไปตามหลักค าสอนของ สปินโนซา นักปรัชญา
ชาวดัชท์ คานธี และพระพุทธเจ้า Walter Schwarz กล่าวว่า “นิเวศวิทยาแนวลึกสอนให้รู้ว่า ความ
ศรัทธา ความเข้าใจในสิ่งต่างๆที่เป็นธรรมชาติ คือความเข้าใจในโลก”๔๙ ครั้งที่ จอร์จ เซสสัน 

                                                           
๔๖ เรื่องเดียวกัน, หน้า ๓๘๔ -๓๘๕. 
๔๗ เดวิด.อาร์. คินส์ลีย์, นิเวศวิทยากับศาสนา, แปลโดย สภาพรรณ สุภมันตรา, (กรุงเทพมหานคร: 

บริษัท แปลนพริ้นติ้ง จ ากัด, ๒๕๕๑), หน้า ๓๘๔. 
๔๘ Walter Schwarz, “Arne Naess” Ethical and green living Walter, [online], source: 

http://www.theguardian.com, [2 July 2015]. 
๔๙ Ibid, [online], source: http://www.theguardian.com, [2 July 2015]. 



๗๘ 

 

(George Session) และ อาร์น แนสส์ (Arne Naess)๕๐ ได้เดินทางไปตั้งค่ายพักแรมในฤดูใบไม้ผลิที่ 
Death Valley, California เนื่องในโอกาสวันเกิดของ John Muir ในเดือนเมษายน ของปี ค.ศ. 
๑๙๘๔ และณ ผืนแผ่นดินอันยิ่งใหญ่และส าคัญยิ่งแห่งนั้น เขาทั้งสองได้ร่วมกันสรุปประเด็นที่เป็น
หลักการขั้นพ้ืนฐานของนิเวศวิทยาแนวลึกไว้เป็นลายลักษณ์อักษร ซึ่งเป็นแนวทางแห่งธรรมชาติอัน
แฝงไว้ด้วยความหวังเพ่ือให้เกิดความเข้าใจและการยอมรับ สรุปความได้ ดังนี้ 

๑. สิ่งมีชีวิต และสิ่งไม่มีชีวิตที่อยู่บนผืนโลกนี้ล้วนมีคุณค่าในตัวเอง เป็นคุณค่าท่ีแต่ละสิ่งมี
อยู่แล้วตามปกติ โดยคุณค่าที่กล่าวขึ้นอยู่กับประโยชน์ที่สอดคล้องเหมาะสมกับความต้องการของทั้ง
สิ่งมีชีวิตและสิ่งไม่มีชีวิต 

๒. ความอุดมสมบูรณ์ และความหลากหลายทางชีวภาพจะช่วยสนับสนุนส่งเสริมให้
คุณค่าของทั้งสิ่งมีชีวิต และสิ่งไม่มีชีวิตเป็นคุณค่าอย่างแท้จริง และเป็นคุณค่าที่เป็นของแท้ในตนเอง
ของสรรพสิ่งด้วย 

๓. ผิดอย่างยิ่งที่มนุษย์จะเก็บเกี่ยวรวบยอด จนท าให้ความอุดมสมบูรณ์ และความ
หลากหลายทางชีวภาพลดลง และถูกท าลายไป นอกจากจะต้องจากจะเป็นสิ่งที่จ าเป็นต่อชีวิต 

๔. ความกินดีอยู่ดีของมนุษย์รวมทั้งการเพาะปลูก ขึ้นอยู่กับว่าจ านวนของประชากรต้อง
ลดลง ซึ่งเป็นสิ่งที่สิ่งที่ไม่ใช่มนุษย์ก็ร้องขอในเรื่องนี้เช่นกัน เพ่ือการอยู่อย่างมีความสุขของพวกเขา 

๕. มนุษย์ปัจจุบันเข้าแทรกแซงรบกวนสิ่งที่อยู่ร่วมโลกที่ไม่ใช่มนุษย์อย่างมากมายจนเกิน
กว่าที่จะยอมรับได้ และท าให้สถานการณ์เลวร้ายมากข้ึนอย่างรวดเร็ว 

๖. นโยบายต่างๆ จะต้องมีการเปลี่ยนแปลง นโยบายเหล่านั้นที่มีผลกระทบต่อพ้ืนฐาน
ทางเศรษฐกิจ เทคโนโลยี และโครงสร้างทางความคิดของนิเวศวิทยา จะส่งผลกระทบที่แตกต่างและ
ลึกล้ ากว่าที่เห็นในปัจจุบัน 

๗. ความคิดด้านนิเวศวิทยา จะต้องมีแนวคิดหลักว่า ต้องให้คุณค่าและคุณภาพของชีวิต
อย่างเท่าเทียมกัน และต้องตระหนักให้ลึกซึ้งถึงความแตกต่างระหว่าง ใหญ่ กับยิ่งใหญ่ 

๘. มีหลายคนที่ได้เสนอแนวคิดที่จะท าหน้าที่ทั้งโดยตรง และโดยอ้อมเพ่ือที่จะให้มีผลใน
การเปลี่ยนแปลง เรา (ในที่นี้หมายถึง จอร์จ เซสสัน และ อาร์น แนสส์ ) พร้อมจะรับข้อคิดเห็นที่
แตกต่าง 

                                                           
๕๐ Arne Naess and George Sessions, Basic Principles of Deep Ecology, [online], 

source: http://www. deepecology.org, [4 July 2015]. 

http://www/


๗๙ 

 

ทั้งนี้ จอร์จ เซสสัน (George Session) กล่าวว่า “นิเวศวิทยาแนวลึก คือการปลุกทัศนะ
ให้เห็นถึง ความเสมอภาคของสิ่งที่มีชีวิตบนพ้ืนผิวโลกทุกสายพันธุ์ที่มีเอกลักษณ์เป็นของตน และ
รวมทั้งขยายวงกว้างไปจนถึงสิ่งที่ไม่มีชีวิต เช่น แม่น้ า ภูมิประเทศ และระบบต่างๆ ในสังคม”๕๑ 

วิมล ไทรนิ่มนวล กล่าวถึงหลักการพื้นฐานของนิเวศวิทยาแนวลึก ไว้ดังนี้ 

๑. ทุกชีวิตมีความสัมพันธ์ซึ่งกันและกัน 

๒. นิเวศวิทยาแนวลึกมีทัศนะการมองที่ไปพ้นหลักตรรกะ เหตุผล ซึ่งหมายถึงการมอง
สัมพันธภาพระหว่างสรรพสิ่ง ในระดับท่ีลึกซึ้งกว่าการมองในระดับที่ผิวเผินภายนอก 

๓. สรรพชีวิตมีความสัมพันธ์ในลักษณะที่เป็นเครือข่ายในแนวระนาบ ทุกชีวิตมีสิทธิ์ที่จะด ารง
อยู่และเติบโต มีความส าคัญหรือคุณค่าภายในตัวเอง เราไม่อาจบอกได้ว่าสิ่งหนึ่งจะเหนือกว่า
อีกสิ่งหนึ่งได้ เพราะทุกสิ่งทุกอย่างต่างมีความงดงาม และมีคุณค่าภายใน ดังนั้นการแทรกแซง
ต่อธรรมชาติจะต้องเกิดขึ้นในลักษณะที่มุ่งตอบสนองความต้องการที่จ าเป็นต่อการด ารงชีวิตอยู่
จริงๆ 

๔. เราเบียดเบียนท าลายธรรมชาติกันมากเกินไปและจะต้องหยุดยั้ง 

๕. เราต้องไม่คาดหวังว่าจะเกิดการเปลี่ยนแปลงในช่วงชีวิตที่เราอยู่ เพราะเราไม่อาจจะรู้ได้ 
(เป้าหมายนั้นอาจไม่ชัดเจนพอ)  

๖. ระบบคุณค่าทั้งส าหรับบุคคลและสังคมเป็นพ้ืนฐานของนิเวศวิทยาแนวลึกซึ่งได้แก่     
การตระหนักรู้ถึงคุณค่าภายในของทุกสรรพสิ่ง การเคารพสิทธิของสิ่งมีชีวิตที่จะด ารงสภาพที่
เป็นอยู่ได้ การเคารพสิทธิของสิ่งมีชีวิตอ่ืนๆ ที่จะเติบโตและงอกงามได้ การมุ่งรักษาความ
หลากหลาย๕๒ 

สรุปได้ว่า นิเวศวิทยาแนวลึกเกิดขึ้นจากการคิดร่วมกันระหว่าง  อาร์น แนสส์ (Arne 
Naess) และจอร์จ เซสสัน (George Session) โดยเริ่มแรก ทั้งสองได้วางหลักของนิเวศวิทยา โดย
แนวความคิดหลักคือสิ่งมีชีวิตและสิ่งไม่มีชีวิตต่างก็มีคุณค่าในตัวของตัวเอง ซึ่งคุณค่านั้นขึ้นอยู่กับ
ความต้องการ และความจ าเป็นของแต่ละสิ่งไม่อาจชั่งตวงวัดให้ออกมาเป็นปริมาณได้ สรรพสิ่งบนผืน
โลกมีความชอบธรรมที่จะอยู่บนผืนโลกได้อย่างเท่าเทียมกัน ระบบนิเวศมักถูกท าลายไปด้วยฝีมือ

                                                           
๕๑ George Sessions, “Deep Ecology for the Twenty 3 First Century” Philosophy and 

Practice of the New Environmentalism, (London:  Shamhala, 1995), p. 270. 
๕๒ วิมล ไทรนิ่มนวล, “นิเวศวิทยาแนวลึก ตอนที่ ๑” สู่นิเวศรัฐ, [ออนไลน์], แหล่งที่มา: 

http://www.naewna.com, [๒๖ มิถุนายน ๒๐๑๕]. 

http://www.naewna.com/


๘๐ 

 

มนุษย์ ทั้งนี้เพราะมนุษย์คิดว่าตนเองยิ่งใหญ่กว่าสิ่งอ่ืนบนผืนโลก เนื่องจากโครงสร้างของมนุษย์ท าให้
มนุษย์มีความสามารถสูงมากกว่าสิ่งอ่ืน ซึ่งมิได้หมายถึงการมีคุณค่ามากกว่าสิ่งอื่นๆบนผืนโลก  

 

๓.๖  พระพุทธศาสนากับระบบนิเวศ 
พระพุทธศาสนาเป็นศาสนาธรรมชาติที่มีความเกี่ยวข้องกับระบบนิเวศมาโดยตลอด     

อีกท้ังยังมีหลักธรรมที่เก่ียวข้องกับธรรมชาติอยู่เป็นจ านวนมาก โดยเฉพาะอย่างยิ่ง หลักนิยาม ๕ ซึ่งมี
รายละเอียด ดังต่อไปนี้ 

๓.๖.๑ ระบบนิเวศกับพุทธประวัติ 

สมเด็จพระสัมมาสัมพุทธเจ้าทรงประสูติในท่ามกลางระบบนิเวศที่เป็นป่าอันร่มรื่นมีชื่อว่า 
“ลุมพินีวัน” ดังความใน ขุททกนิกาย สุตตนิบาต “พระโพธิสัตว์ผู้เป็นรัตนะอันประเสริฐ ไม่มีผู้
เปรียบเทียบ ได้บังเกิดแล้วในมนุษยโลก ที่ป่าลุมพินีวัน ในคามชนบทของเจ้าศากยะทั้งหลาย เพ่ือ
ประโยชน์เกื้อกูลและความสุข”๕๓ 

การเสด็จออกบรรพชา การตรัสรู้ การแสดงปฐมเทศนา และการแสดงธรรมในโอกาส
ต่างๆ รวมทั้งการเสด็จดับขันธ์ปรินิพพานของพระพุทธองค์ ล้วนอยู่ในท่ามกลางระบบนิเวศป่าไม้ที่
ประกอบไปด้วยสิ่งแวดล้อมอันมี ป่า แม่น้ า และสัตว์ป่า เห็นได้จาก การเสด็จออกมหาภิเนษกรมณ์ 
การบ าเพ็ญเพียร และการตรัสรู้ ณ ใต้ร่มไม้ ริมฝั่งน้ า และการทรงมนสิการปฏิจจสมุปบาท ดังความ
ที่ว่า 

สมัยนั้น พระผู้มีพระภาคพุทธเจ้า เมื่อแรกตรัสรู้ ประทับอยู่ ณ ควงต้นโพธิพฤกษ์ ใกล้ฝั่ง
แม่น้ าเนรัญชรา เขตต าบลอุรุเวฬา ครั้งนั้นพระผู้มีพระภาคได้ประทับนั่งโดยบัลลังก์เดียว เสวย
วิมุตติสุขอยู่ ณ ควงต้นโพธิพฤกษ์ เป็นเวลา ๗ วัน ทีนั้น พระผู้มีพระภาคทรงมนสิการ
ปฏิจจสมุปบาท โดยอนุโลมและปฏิโลมตลอดปฐมยามแห่งราตรี๕๔ 

ในการเสวยวิมุตติสุข ของสมเด็จพระสัมมาสัมพุทธเจ้าตลอด ๗ สัปดาห์นั้น ทรงประทับ
อยู่ ใต้ร่มไม้ และบริเวณที่ใกล้ต้นไม้ ดังต่อไปนี้คือ ต้นโพธิพฤกษ์ ต้นอชปาลนิโครธ ต้นมุจลินท์ และ    
ต้นราชายตนะ ทรงแสดงปฐมเทศนา ณ ป่าอิสิปตนมฤคทายวัน ซึ่งเป็นป่าไม้ที่มีหมู่กวางอาศัยอยู่ ใน
สัปดาห์ที่ ๖ สมเด็จพระสัมมาสัมพุทธเจ้าประทับใต้ต้นมุจลินท์ (ต้นจิก) มีฝนตก มุจลินทนาคราชมา
วงขนดแผ่พังพานปกป้องพระองค์ ทรงเปล่งอุทานแสดงความสุขที่แท้ อันเกิดจากการไม่เบียดเบียน
กัน ดังความในพระไตรปิฎก 
                                                           

๕๓ ขุ.สุ. (ไทย) ๒๕/ ๖๘๙/ ๖๖๓. 
๕๔ วิ.ม. (ไทย)/ ๔/ ๑/ ๑. 



๘๑ 

 

ครั้งนั้น ได้บังเกิดเมฆใหญ่ขึ้นในสมัยมิใช่ฤดูกาล เป็นฝนเจือลมหนาว ตกพร าตลอด ๗ วัน 
ล าดับนั้น พญานาคมุจลินท์ได้ออกจากที่อยู่ของตนไปโอบรอบพระวรกายของพระผู้มีพระภาค
ด้วยขนด ๗ รอบ แผ่พังพานใหญ่ปกคลุมเหนือพระเศียรด้วยหวังว่า “ความหนาวอย่าได้
เบียดเบียนพระผู้มีพระภาค ความร้อนอย่าได้เบียดเบียนพระผู้มีพระภาค สัมผัสจากเหลือบ ยุง 
ลม แดด สัตว์เลื้อยคลานอย่าได้เบียดเบียนพระผู้มีพระภาค” ครั้น ๗ วันผ่านไป พญานาค
มุจลินท์รู้ว่า ฝนหายปลอดเมฆแล้ว จึงคลายขนดออกจากพระกายของพระผู้มีพระภาคจ าแลง
ร่างตนเป็นมาณพ ยืนประนมมือถวายอภิวาทอยู่เบื้องพระพักตร์ ล าดับนั้น พระผู้มีพระภาคทรง
ทราบเนื้อความนั้นแล้ว ทรงเปล่งอุทานนี้ในเวลานั้นว่า พุทธอุทานคาถา ความสงัดเป็นสุขของ
บุคคลผู้สันโดษ ผู้มีธรรมปรากฏแล้ว ผู้รู้เห็นอยู่ ความไม่เบียดเบียนคือ ความส ารวมในสัตว์
ทั้งหลายเป็นสุขในโลก ความปราศจากราคะคือความล่วงกามทั้งหลายได้ เป็นสุขในโลก    
ความก าจัดอัสมิมานะ (ความถือตัวเป็นนั่นเป็นนี่) เสียได้ เป็นสุขอย่างยิ่ง๕๕   

ครั้นเมื่อพระพุทธองค์ใกล้จะเสด็จสู่ปรินิพพาน สถานที่ที่พระพุทธองค์เตรียมเสด็จสู่
ปรินิพพานคือสถานที่ที่เป็นระบบนิเวศป่าไม้ พระพุทธองค์ได้ตรัสให้พระอานนท์จัดที่ประทับใต้ต้น
สาละ ดังความว่า 

มาเถิด อานนท์ เราจะข้ามไปยังฝั่งโน้นแห่งแม่น้ าหิรัญญวดี ตรงสาลวันของพวกเจ้ามัลละ 
อันเป็นทางเข้ากุสินารากัน ท่านพระอานนท์ทูลรับสนองพระด ารัสแล้ว พระผู้มีพระภาค   
พร้อมด้วยพระภิกษุสงฆ์หมู่ใหญ่ เสด็จไปยังฝั่งโน้นแห่งแม่น้ าหิรัญญวดีตรงสาลวันของพวกเจ้า
มัลละอันเป็นทางเข้ากรุงกุสินารา แล้วรับสั่งเรียกพระอานนท์มาตรัสว่า อานนท์ เธอช่วย      
ตั้งเตียงระหว่างต้นสาละทั้งคู่ หันด้านศีรษะไปทางทิศเหนือ เราเหน็ดเหนื่อยจะนอนพัก ท่าน
พระอานนท์ทูลรับสนองพระด ารัสแล้ว ตั้งเตียงระหว่างต้นสาละทั้งคู่หันด้านพระเศียรไปทางทิศ
เหนือ ครั้งนั้น พระผู้มีพระภาคทรงส าเร็จสีหไสยาโดยพระปรัศว์เบื้องขวา ทรงซ้อนพระบาท 
ทรงมีสติสัมปชัญญะ เวลานั้น ต้นสาละทั้งคู่ผลิดอกนอกฤดูกาล บานสะพรั่งเต็มต้น ดอกสาละ
เหล่านั้นร่วงหล่น โปรยปรายตกต้องพระสรีระของพระตถาคตเพ่ือบูชาพระตถาคต๕๖  

สรุปได้ว่าสมเด็จพระสัมมาสัมพุทธเจ้าทรงมีวิถีชีวิตอยู่ท่ามกลางระบบนิเวศป่า นับตั้งแต่
การประสูติ ณ สวนลุมพินีวันภายใต้ต้นสาละไปจนถึงการเสด็จดับขันธปรินิพพาน ทรงมีสัมพันธ์กับ
องค์ประกอบของระบบนิเวศที่ไม่ใช่มนุษย์ด้วยความเมตตา ประนีประนอม และทรงอยู่กับธรรมชาติ
ได้เป็นอย่างด ี

 
                                                           

๕๕ วิ.ม. (ไทย)/ ๔/ ๕/ ๘ – ๙. 
๕๖ ที.ม. (ไทย) ๑๐/ ๑๙๘ – ๑๙๙/ ๑๔๗ – ๑๔๘. 



๘๒ 

 

๓.๖.๒ พระอาราม และสถานที่ทรงพ านักอยู่ท่ามกลางระบบนิเวศป่าไม้ 

สมเด็จพระสัมมาสัมพุทธเจ้าทรงประทับพักแรมอยู่ท่ามกลางระบบนิเวศป่าไม้ สถานที่ที่
ทรงแสดงธรรม ส่วนใหญ่จะแวดล้อมไปด้วยป่าไม้ ซึ่งในแต่ละสถานที่มักจะมีนามของพรรณไม้อัน
แสดงให้เห็นถึงสภาพแวดล้อม ณ ที่นั้นว่าเป็นป่าไม้ชนิดใด เช่น “นิโครธาราม” เป็นพระอารามที่ 
พระญาตวิงศ์สร้างถวายพระพุทธเจ้า เป็นป่าไทร อยู่ใกล้กรุงกบิลพัสดุ์, “ชีวกัมพวัน” เป็นพระอาราม
ในสวนมะม่วงเมืองราชคฤห์ ซึ่งชีวกโกมารภัจจ์สร้างถวายพระพุทธเจ้า, “ปาวาริกัมพวัน” เป็นพระ
อารามซึ่งเป็นสวนมะม่วงของปาวาริกเศรษฐีแห่งเมืองนาลันทา, “กูฏาคารศาลา” เป็นศาลาเรือนยอด
ใน “ป่ามหาวัน”, “อัมพปาลิวัน” สวนมะม่วงของนางคณิกาชื่อ อัมพปาลี ที่ได้ถวายเป็นที่พักแด่
พระสงฆ์ โดยมีพระพุทธเจ้าเป็นประธาน และ “ป่าเวฬุวัน” ซึ่งพระเจ้าพิมพิสารถวายแด่พระพุทธเจ้า 
นับเป็นวัดแห่งแรกในพระพุทธศาสนา ดังความในพระวินัยปิฎก 

ครั้งนั้น พระผู้มีพระภาคได้เสด็จไปยังพระราชนิเวศน์ของพระเจ้าพิมพิสาร จอมมคธรัฐ ครั้น
ถึงแล้วจึงประทับนั่งบนอาสนะที่เขาจัดถวายพร้อมด้วยพระภิกษุสงฆ์ ขณะนั้นพระเจ้าพิมพิสาร 
จอมมคธแห่งรัฐ ทรงน าของเคี้ยวของฉันอันประณีตประเคนพระภิกษุสงฆ์ มีพระพุทธเจ้าเป็น
ประมุขด้วยพระองค์เอง กระทั่งพระผู้มีพระภาคเสวยเสร็จแล้ว ทรงห้ามภัตตาหารแล้ว ละ  
พระหัตถ์จากบาตร จึงประทับนั่ง ณ ที่สมควร ท้าวเธอทรงด าริว่า พระผู้มีพระภาคควรประทับ
ที่ไหนหนอ ที่แห่งใดอยู่ไม่ไกล และไม่ใกล้จากหมู่บ้านนัก คมนาคมสะดวก ผู้ประสงค์พึงเข้าเฝ้า
ได้ กลางวันไม่พลุกพล่าน กลางคืนสงัด เสียงไม่อึกทึก เว้นจากคนสัญจรไปมา เป็นที่กระท า
กรรมลับของหมู่มนุษย์ ควรแก่การหลีกเร้น จึงมีพระราชด าริว่า อุทยานเวฬุวัน ของเรานี้ไม่ไกล 
และไม่ใกล้จากหมู่บ้านนัก ผู้ประสงค์พึงเข้าเฝ้าได้ กลางวันไม่พลุกพล่าน กลางคืนสงัด เสียงไม่
อึกทึก เว้นจากคนสัญจรไปมา เป็นที่กระท ากรรมลับของหมู่มนุษย์ ควรแก่การหลีกเร้น อย่า
กระนั้นเลย เราพึงถวายอุทยานเวฬุวันแด่ภิกษุสงฆ์ มีพระพุทธเจ้าเป็นประมุข แล้วทรงจับ
สุวรรณภิงคาร หลั่งน้ าน้อมถวายแด่พระผู้มีพระภาคด้วยพระราชด ารัสว่า หม่อมฉันขอถวาย
พระผู้มีพระภาค ทรงรับอารามแล้ว ทรงชี้แจงให้พระเจ้าพิมพิสารจอมทัพมคธรัฐเห็นชัด ชวนให้
อยากรับไปปฏิบัติ เร้าใจให้อาจหาญแกล้วกล้า ปลอบชโลมใจให้สดชื่นร่าเริงด้วยธรรมีกถา แล้ว
เสด็จลุกขึ้นจากที่ประทับ เสด็จกลับ ต่อมาพระพุทธองค์ ได้ทรงแสดงธรรมีกถา เพราะเรื่องนั้น
เป็นต้นเหตุ รับสั่งกับภิกษุทั้งหลายว่า ภิกษุทั้งหลาย เราอนุญาตอาราม๕๗  

สรุปได้ว่า อาราม และสถานที่ที่สมเด็จพระสัมมาสัมพุทธเจ้าทรงแสดงธรรม ส่วนใหญ่จะ
แวดล้อมไปด้วยป่าไม้ ซึ่งในแต่ละสถานที่มักจะมีนามของพรรณไม้อันแสดงให้เห็นถึงสภาพแวดล้อม 
ณ ที่นั้นว่าเป็นป่าไม้ชนิดใด  

                                                           
๕๗ วิ.มหา. (ไทย) ๒/ ๓๕๗/ ๔๘๓. 



๘๓ 

 

๓.๖.๓ กลวิธีการสอนท่ามกลางระบบนิเวศ 

สมเด็จพระสัมมาสัมพุทธเจ้าทรงมีวิถีชีวิตอยู่ท่ามกลางระบบนิเวศของป่าไม้ และทรงใช้
องค์ประกอบของระบบนิเวศทั้งที่มีชีวิต และไม่มีชีวิต เป็นเนื้อหา และเป็นสื่อในการสอน ดังเช่น     
การอธิบายความหมายของค าว่า “ปาราชิก” 

ค าว่า แม้ภิกษุนี้ พระผู้มีพระภาคตรัสเทียบเคียงภิกษุรูปก่อน ค าว่า เป็นปาราชิก อธิบายว่า 
ภิกษุถือเอาทรัพย์ที่เจ้าของมิได้ให้ ๑ บาท บ้าง ควรแก่ ๑ บาทบ้าง เกินกว่า ๑ บาทบ้าง โดย
ส่วนแห่งจิตคิดจะลัก ย่อมไม่เป็นสมณะ ไม่เป็นเชื้อสายศากยบุตร เปรียบเหมือนใบไม้       
เหี่ยวเหลืองหลุดจากขั้วแล้ว ไม่อาจเป็นของเขียวสดต่อไปได้ ด้วยเหตุนั้น พระผู้มีพระภาคจึง
ตรัสเรียกว่า เป็นปาราชิก๕๘ 

สมเด็จพระสัมมาสัมพุทธเจ้าทรงแสดงพระธรรมเทศนา ทรงเปรียบเทียบสิ่งที่พระองค์ 
ทรงรู้กับใบประดู่ ดังความว่า 

พระผู้มีพระภาคประทับอยู่ ณ ที่ สีสปาวัน เขตกรุงโกสัมพี ครั้งนั้น พระผู้มีพระภาคทรงหยิบ
ใบประดู่ลาย ๒ – ๓ ใบขึ้นมา แล้วรับสั่งเรียกภิกษุทั้งหลายมา ตรัสว่า ภิกษุทั้งหลาย เธอ
ทั้งหลายจะเข้าใจความข้อนั้นว่าอย่างไร ใบประดู่ลาย ๒ – ๓ ใบที่เราหยิบขึ้นมา กับใบที่อยู่บน
ต้น อย่างไหนจะมากกว่ากัน ล าดับนั้น ภิกษุทั้งหลายกราบทูลว่า ใบที่อยู่บนต้นไม้นั้นแล
มากกว่าใบประดู่ลาย ๒ – ๓ ใบที่พระองค์ทรงหยิบขึ้นมามีเพียงเล็กน้อย พระพุทธเจ้าข้า ภิกษุ
ทั้งหลาย สิ่งที่เรารู้แล้วแต่มิได้บอกเธอทั้งหลายก็มีมากเหมือนกัน เพราะเหตุไร เราจึงมิได้บอก 
เพราะสิ่งนี้ไม่มีประโยชน์ ไม่ใช่จุดเริ่มต้นแห่งพรหมจรรย์ ไม่เป็นไปเพ่ือความเบื่อหน่ าย ไม่
เป็นไปเพ่ือคลายก าหนัด ไม่เป็นไปเพ่ือสงบระงับ ไม่เป็นไปเพ่ือรู้ยิ่ง ไม่เป็นไปเพ่ือตรัสรู้ ไม่
เป็นไปเพ่ือนิพพาน เพราะเหตุนั้นเราจึงมิได้บอก สิ่งอะไรเล่า ที่เราบอกแล้ว คือเราได้บอกว่า   
นี้ทกุข์ นี้ทุกขสมุทัย นี้ทุกขนิโรธ นี้ทุกขนิโรธคามินีปฏิปทา เพราะเหตุไรเราจึงบอก เพราะสิ่งนี้มี
ประโยชน์ เป็นจุดเริ่มต้นแห่งพรหมจรรย์ เป็นไปเพ่ือความเบื่อหน่าย เพ่ือคลายก าหนัด เพ่ือดับ 
เพ่ือสงบระงับ เพ่ือรู้ยิ่ง เพ่ือตรัสรู้ เพ่ือนิพพาน เพราะเหตุนั้น เราจึงบอก ภิกษุทั้งหลาย     
เพราะเหตุนั้น เธอทั้งหลายพึงท าความเพียรเพ่ือรู้ชัดตามความเป็นจริงว่า นี้ทุกข์ ฯลฯ นี้  
ทุกขนิโรธคามินีปฏิปทา๕๙ 

สมเด็จพระสัมมาสัมพุทธเจ้าทรงแสดงพระธรรมเทศนาเพ่ือเปรียบเทียบถึงการพยายาม
ท าความเพียรให้มากเพ่ือรู้แจ้งในอริยสัจ ๔ กับขนาดของใบไม้ ดังความต่อไปนี้ 

                                                           
๕๘ วิ.มหา. (ไทย) ๑/ ๙๓/ ๘๒. 
๕๙ ส . ม. (ไทย) ๑๙/ ๑๑๐๑/ ๖๑๓. 



๘๔ 

 

ภิกษุทั้งหลาย เป็นไปไม่ได้เลยที่บุคคลจะพึงกล่าวอย่างนี้ว่า เรายังไม่รู้แจ้งทุกขอริยสัจ 
ทุขสมุทยอริยสัจ ทุกขนิโรธอริยสัจ ทุกขนิโรธคามินีปฏิปทาอริยสัจตามความเป็นจริง แล้วจักท า
ที่สุดแห่งทุกข์โดยชอบได้ เป็นไปไม่ได้เลยที่บุคคลจะพึงกล่าวว่า เราจักใช้ใบตะเคียน            
ใบทองหลาง หรือใบมะขามป้อมห่อน้ าหรือห่อใบตาลน าไป แม้ฉันใด เป็นไปไม่ได้เลยที่บุคคลจะ
พึงกล่าวว่า เราไม่ได้รู้แจ้งทุกขอริยสัจ ฯลฯ ทุกขนิโรธคามินีปฏิปทาอริยสัจตามความเป็นจริง 
แล้วจักท าที่สุดแห่งทุกข์โดยชอบได้ ก็ฉันนั้นเหมือนกัน แต่เป็นไปได้ที่บุคคลจะพึงกล่าวอย่างนี้
ว่า เราได้รู้แจ้งทุกขอริยสัจ ทุกขสมุทยอริยสัจ ทุกขนิโรธอริยสัจ ทุกขนิโธคามินีปฏิปทาอริยสัจ 
ตามความเป็นจริง แล้วจักท าท่ีสุดแห่งทุกข์โดยชอบได้ เป็นไปได้ที่บุคคลจะพึงกล่าวว่า เราจักใช้
ใบบัว ใบทองกวาว หรือใบย่านไทร ห่อน้ า หรือห่อใบตาลน าไป แม้ฉันใด เป็นไปได้ที่ บุคคลจะ
พึงกล่าวว่า เราได้รู้แจ้ง ทุกขอริยสัจ ฯลฯ ทุกขนิโรธคามินีปฏิปทาอริยสัจ ตามความเป็นจริง 
แล้วจักท าที่สุดแห่งทุกข์โดยชอบได้ ก็ฉันนั้นเหมือนกัน ภิกษุทั้งหลาย เพราะเหตุนั้น เธอ
ทั้งหลายพึงท าความเพียรเพื่อรู้ชัดตามความเป็นจริงว่า นี้ทุกข์ ฯลฯ นี้ทุกขนิโรธคามินีปฏิปทา๖๐  

สมเด็จพระสัมมาสัมพุทธเจ้าทรงแสดงพระธรรมเทศนาเพ่ือเปรียบเทียบคนที่ติดอยู่ใน
อวิชชาปิดกั้นกับท่อนไม้ ดังความว่า  

ภิกษุทั้งหลาย ท่อนไม้ที่ขว้างไปบนอากาศ บางคราวเอาโคนลงมา บางคราวเอาตรงกลาง   
ลงมา บางคราวเอาปลายลงมา แม้ฉันใด สัตว์ทั้งหลาย ผู้มีอวิชชาปิดกั้น มีตัณหาโยงใยจึง   
แล่นไป ท่องเที่ยวไป บางคราวจากโลกนี้ไปสู่โลกอ่ืน ข้อนั้นเพราะเหตุไร เพราะไม่เห็นอริยสัจ ๔ 
ประการ อริยสัจ ๔ ประการ อะไรบ้าง คือ ทุกขอริยสัจ ฯลฯ ทุกขนิโรธคามินีปฏิปทาอริยสัจ๖๑  

สมเด็จพระสัมมาสัมพุทธเจ้าทรงน าสิ่งที่ไม่มีชีวิตซึ่งเป็นองค์ประกอบหนึ่งของระบบนิเวศ 
เช่น ดวงอาทิตย์ สายฝน และแหล่งน้ าตามธรรมชาติ มาใช้ในเชิงอุปมา เพื่อสอนพระภิกษุ ดังเช่น ทรง
เปรียบเทียบสัมมาทิฏฐิกับอาทิตย์อุทัย ดังความว่า “ภิกษุทั้งหลาย เมื่อดวงอาทิตย์ก าลังจะอุทัย ย่อม
มีแสงอรุณขึ้นมาก่อน เป็นบุพนิมิต ฉันใด สัมมาทิฏฐิก็ฉันนั้น เหมือนเป็นตัวน า เป็นบุพนิมิต เพ่ือ
ความตรัสรู้อริยสัจ ๔ ประการ ภิกษุผู้มีสัมมาทิฏฐิ พึงหวังได้ว่า จักรู้ชัดตามความเป็นจริงว่า นี้ทุกข์ 
ฯลฯ นี้ทุกขนิโรธคามินีปฏิปทา”๖๒ 

นอกจากนี้พระพุทธองค์ยังทรงน าสิ่งที่ไม่มีชีวิตซึ่งเป็นองค์ประกอบหนึ่งของระบบนิเวศ
เปรียบเทียบกับความเลื่อมใสในพระพุทธองค์ และพระธรรมค าสั่งสอนของพระพุทธองค์ ย่อมยังผลให้

                                                           
๖๐ ส . ม. (ไทย) ๑๙/ ๑๑๐๒/ ๖๑๔. 
๖๑ ส . ม. (ไทย) ๑๙/ ๑๑๐๓/ ๖๑๔ – ๖๑๕. 
๖๒ ส . ม. (ไทย) ๑๙/ ๑๑๐๗/ ๖๑๗. 



๘๕ 

 

พระภิกษุสงฆ์บรรลุถึงการสิ้นอาสวะ เช่นเดียวกับการตกของเม็ดฝนที่รินไหลไป จนท าให้แหล่งน้ า
ต่างๆ ในธรรมชาติเปี่ยมไปด้วยน้ า ดังความในพระไตรปิฎก 

ภิกษุทั้งหลาย เมื่อฝนเม็ดใหญ่ตกบนยอดภูเขา น้ านั้นไหลไปตามที่ลุ่ม ท าซอกเขา ล าธาร 
และห้วยเต็มแล้ว ท าให้หนองเต็ม ท าให้บึงเต็ม บึงเต็มแล้วท าให้แม่น้ าน้อยเต็ม แม่น้ าน้อยเต็ม
แล้ว ท าแม่น้ าใหญ่ให้เต็ม แม่น้ าใหญ่เต็มแล้ว ก็ท าให้มหาสมุทรเต็ม แม้ฉันใด ธรรมเหล่านี้ของ
อริยสาวก คือ ความเลื่อมใสอันไม่หวั่นไหวในพระพุทธเจ้า ความเลื่อมใสอันไม่หวั่นไหวใน   
พระธรรม ความเลื่อมใสอันไม่หวั่นไหวในพระสงฆ์ และศีลที่พระอริยะชอบใจ ไหลไปถึงฝั่งแล้ว  
ย่อมเป็นไปเพ่ือความสิ้นอาสวะทั้งหลาย ก็ฉันนั้นเหมือนกัน๖๓ 

สมเด็จพระสัมมาสัมพุทธเจ้าทรงน าสัตว์มาเป็นตัวอย่างในการสอนคุณธรรมดังปรากฏใน
นิทานชาดกหลายเรื่องซึ่งกล่าวถึงการบ าเพ็ญบารมีของพระองค์เมื่อครั้งยังเป็นพระโพธิสัตว์ และ
เสวยพระชาติเป็นสัตว์ในชาดกเรื่องต่างๆ ดังเช่นเมื่อครั้งเสวยพระชาติเป็นพญานกออก และได้    
ทรงแสดงคุณธรรมของการเป็นเพ่ือน เมื่อพญาเหยี่ยว และครอบครัวถูกชาวบ้านรมไฟที่รังของ    
พญาเหยี่ยว ดังความตอนหนึ่ง 

ข้าแต่พญานกออก ราชปักษี ท่านนะเป็นนกที่ประเสริฐกว่านกทั้งหลาย ข้าพเจ้าขอยึดท่าน
เป็นที่พ่ึง พวกนายพรานชาวชนบทประสงค์จะกินลูกน้อยๆ ของข้าพเจ้า เพ่ือความสุขของ
ข้าพเจ้า ขอท่านจงเป็นที่พ่ึงเถิด พญานกออกตอบเหยี่ยวว่า บัณฑิตทั้งหลายผู้แสวงหาความสุข
อยู่ ย่อมคบมิตรสหายทั้งในกาลและมิใช่กาล เจ้าเหยี่ยว เราจะท าตามความประสงค์ของเจ้านั้น 
เพราะว่าคนดีจะต้องช่วยเหลือคนดี๖๔  

สรุปได้ว่า สมเด็จพระสัมมาสัมพุทธเจ้าทรงใช้องค์ประกอบของระบบนิเวศทั้งที่มีชีวิต 
และไม่มีชีวิต เป็นทั้งเนื้อหา และเป็นสื่อในการสอน ซึ่งช่วยท าให้พระภิกษุสงฆ์ หรือผู้ฟังอ่ืนๆ เกิด
ความเข้าใจถึงปัญหาที่แท้จริงและวิธีการแก้ปัญหา ทรงใช้สิ่งที่เป็นธรรมชาติเป็นทั้งสื่ออุปกรณ์ คือให้
ข้อมูล และความรู้โดยตรง และเป็นสื่อบริบทเพ่ือสนับสนุนการสอน ได้แก่ สภาพแวดล้อม และ
สถานการณ์ ดังเช่น เหตุการณ์เมื่อชาวบ้านผูกแพ และบรรทุกไม้เพ่ือข้ามแม่น้ า อจิรวดี แต่เชือกขาด 
บรรดาไม้ลอยกระจายไป ภิกษุเข้าใจว่าไม้ที่ลอยมาเป็นของบังสุกุลจึงขนขึ้นฝั่ง ทรงตัดสินว่าไม่ต้ อง
อาบัติ แต่อีกเหตุการณ์หนึ่ง เหตุการณ์ที่เหมือนกัน ภิกษุมีไถยจิตขนไม้ขึ้นฝั่งทรงตัดสินว่าภิกษุต้อง
อาบัติ  

 

                                                           
๖๓ ส .ม. (ไทย) ๑๙/๑๐๓๔/๕๕๕. 
๖๔ ขุ.ชา.ปกิณฺณก (ไทย) ๒๗/ ๔๕ – ๔๖/ ๔๒๙. 



๘๖ 

 

๓.๖.๔ ระบบนิเวศกับการบัญญัติสิกขาบท 

สมเด็จพระสัมมาสัมพุทธเจ้าทรงบัญญัติสิกขาบทไว้ในพระธรรมวินัยที่แสดงให้เห็นว่า 
ทรงเห็นความส าคัญของสรรพสิ่งที่มีชีวิต และไม่มีชีวิตในระบบนิเวศ ดังที่กล่าวไว้ในพระวินัยปิฎก
เกี่ยวกับ “ดิน” ว่า 

ดิน ภิกษุส าคัญว่าเป็นดิน ขุด หรือใช้ให้ขุด ท าลาย หรือใช้ให้ท าลาย เผา หรือใช้ให้เผา ต้อง
อาบัติปาจิตตีย์ ดิน ภิกษุไม่แน่ใจ ขุด หรือใช้ให้ขุด ท าลาย หรือใช้ให้ท าลาย เผา หรือใช้ให้เผา 
ต้องอาบัติปาจิตตีย์ ต้องอาบัติทุกกฎ ดิน ภิกษุส าคัญว่าไม่ใช่ดิน ขุด หรือใช้ให้ขุด ท าลาย หรือ 
ใช้ให้ท าลาย เผา หรือใช้ให้เผา ไม่ต้องอาบัติปาจิตตีย์๖๕ 

ข้อบัญญัติของศีลในพระพุทธศาสนา แสดงให้เห็นถึงการไม่เบียดเบียนกันในสังคม 
โดยเฉพาะอย่างยิ่งในศีลข้อที่ ๑ ที่สมเด็จพระสัมมาสัมพุทธเจ้าทรงห้ามการฆ่าสัตว์ การเบียดเบียน
ชีวิตสัตว์ และทรงให้ความส าคัญต่อสิ่งมีชีวิตทุกชีวิตไม่ว่าน้อยใหญ่ ดังความในพระวินัยปิฎก ที่ว่า 

น้ ามีสัตว์มีชีวิต ภิกษุส าคัญว่ามีสัตว์มีชีวิต บริโภค ต้องอาบัติปาจิตตีย์ น้ ามีสัตว์มีชีวิต ภิกษุไม่
แน่ใจ บริโภค ต้องอาบัติทุกกฎ น้ ามีสัตว์มีชีวิต ภิกษุส าคัญว่าไม่มีสัตว์มีชีวิต บริโภค ไม่ต้อง
อาบัติ น้ าไม่มีสัตว์มีชีวิต ภิกษุส าคัญว่ามีสัตว์มีชีวิต ต้องอาบัติทุกกฎ น้ าไม่มีสัตว์มีชีวิต ภิกษุ  
ไม่แน่ใจ ต้องอาบัติทุกกฎ น้ าไม่มีสัตว์มีชีวิต ภิกษุส าคัญว่าไม่มีสัตว์มีชีวิต ไม่ต้องอาบัติ๖๖ 

สมเด็จพระสัมมาสัมพุทธเจ้าทรงปรับอาบัติทุกกฎแก่ภิกษุผู้ไม่เข้าพรรษา เนื่องจากได้รับ
การติเตียนจากชาวบ้านว่าพระภิกษุเหล่านั้นเยียบย่ าท าลายสิ่งมีชีวิต ดังความว่า 

สมัยนั้น พวกภิกษุฉัพพัคคีย์๖๗ เข้าจ าน าพรรษาแล้วก็ยังเที่ยวจาริกไปในระหว่างพรรษา 
มนุษย์ทั้งหลายพากันต าหนิ ประณามโพนทะนาว่า ไฉน พระสมณะเชื้อสายศากยบุตร จึงได้
เที่ยวจาริกไปทั้งฤดูหนาว ฤดูร้อน และฤดูฝน ย่ าติณชาติอันเขียวสด เบียดเบียนสิ่งมีชีวิตซึ่งมี
อินทรีย์เดียว เหยียบสัตว์เล็กๆจ านวนมากให้ถึงความวอดวายเล่ า พวกอัญเดียรถีย์เหล่านี้ 
ผู้สอนธรรมไม่ดียังพักอยู่ประจ าที่ตลอดฤดูฝน อีกทั้งฝูงนกเหล่านี้เล่า ก็ยังท ารวงรังบนยอดไม้
พักอยู่ประจ าที่ในฤดูฝน ส่วนพระสมณะเชื้อสายศากยบุตรเหล่านี้เที่ยวจาริกไปทั้งฤดูหนาว   
ฤดูร้อน และฤดูฝน ย่ าติณชาติอันเขียวสด เบียดเบียนสิ่งมีชีวิตซึ่งมีอินทรีย์เดียว เหยียบสัตว์
เล็กๆ จ านวนมากให้ถึงความวอดวาย ภิกษุทั้งหลายได้ยินมนุษย์เหล่านั้นต าหนิ ประณาม 

                                                           
๖๕ วิ.มหา. (ไทย) ๒/ ๘๖ – ๘๗/ ๒๗๕. 
๖๖ วิ.มหา. (ไทย) ๒/ ๗๓๗/ ๕๐๕. 
๖๗ ฉัพพัคคีย์พระภิกษุ ๖ รูปที่ประพฤติไม่เหมาะสม คือ พระปัณฑกะ พระโลหิตะ พระเมตติยะ พระ

กุมมชกะ พระอัสสชิ (คนละรูปกับพระอัสสชิ ในพระปัญจวัคคีย์) และพระปุนัพพสุกะ 



๘๗ 

 

โพนทะนา บรรดาภิกษุผู้มักน้อย พากันต าหนิ ประณาม โพนทะนาว่า ไฉนพวกภิกษุฉัพพัคคีย์
เข้าจ าพรรษาแล้ว จึงได้เที่ยวจาริกไปในระหว่างพรรษาเล่า แล้วน าเรื่ องนี้ไปกราบทูล         
พระผู้มีพระภาคให้ทรงทราบ ครั้งนั้น พระผู้มีพระภาคทรงแสดงธรรมมีกถาเพราะเรื่องนี้เป็น
ต้นเหตุ รับสั่งกับภิกษุทั้งหลายว่า ภิกษุทั้งหลาย ภิกษุเข้าจ าน าพรรษาแล้วไม่อยู่จ าให้ตลอด ๓ 
เดือน พรรษาต้น หรือ ๓ เดือน พรรษาหลัง ไม่พึงหลีกจาริกไป รูปใดหลีกไปต้องอาบัติทุกกฎ๖๘ 

พราหมณ์กูฏทันตะแห่งแคว้นมคธ ก าลังเตรียมพิธีบูชามหายัญด้วย โคเพศผู้ ลูกโคเพศผู้ 
แพะ และแกะ อย่างละ ๗๐๐ ตัว และน าไปที่หลักเพ่ือบูชายัญ แต่เมื่อพราหมณ์กูฏทันตะได้ฟังธรรม
เทศนาจากพระพุทธเจ้าเขาได้เปลี่ยนใจ และเกิดความเลื่อมใสในสมเด็จพระสัมมาสัมพุทธเจ้า พร้อม
ทั้งกล่าวสรรเสริญพระพุทธองค์ ดังความว่า 

ข้าแต่ท่านพระโคดม ภาษิตของท่านพระโคดมชัดเจน ไพเราะยิ่งนัก ข้าแต่ท่านพระโคดมทรง
ประกาศธรรมแจ่มแจ้งโดยประการต่างๆ เปรียบเหมือนบุคคลหงายของที่คว่ า เปิดของที่ปิด 
บอกทางแก่ผู้หลงทาง หรือตามประทีปในที่มืด โดยตั้งใจว่า ตนมีตาดีจักเห็นรูปได้ ข้าพระองค์นี้
ขอถึงท่านพระโคดม พร้อมทั้งพระธรรมและพระสงฆ์เป็นสรณะ ขอท่านพระโคดมจงทรงจ า   
ข้าพระองค์ว่าเป็นอุบาสกผู้ถึงสรณะ ตั้งแต่วันนี้ไปจนตลอดชีวิต ข้าพระองค์ได้ปล่อยโคเพศผู้ 
ลูกโคเพศผู้ ลูกโคเพศเมีย แพะ แกะ อย่างละ ๗๐๐ ตัว ได้ให้ชีวิตแก่สัตว์เหล่านั้น ขอสัตว์
เหล่านั้นจงได้กินหญ้าเขียวสด ได้ดื่มน้ าเย็น กระแสลมอ่อนๆ จงพัดถูกตัวสัตว์เหล่านั้นเถิด๖๙ 

สมเด็จพระสัมมาสัมพุทธเจ้าทรงมองเห็นถึงความส าคัญของความหลากหลายทางชีวภาพ 
และทรงเห็นว่าไม่ควรท าลาย ดังที่ทรงก าหนดสิกขาบทเก่ียวกับ “ภูตคาม” ดังความในพระไตรปิฎก 

ที่ชื่อว่า ภูตคาม ได้แก่ พืชพันธุ์ ๕ ชนิด คือ (๑) พืชพันธุ์เกิดจากเหง้า (๒) พืชพันธุ์เกิดจาก 
ล าต้น (๓) พืชพันธ์เกิดจากตา (๔) พืชพันธุ์เกิดจากยอด (๕) พืชพันธุ์เกิดจากเมล็ด ที่ชื่อว่า    
พืชพันธุ์เกิดจากเมล็ด ที่ชื่อว่า พืชพันธุ์เกิดจากเหง้า ได้แก่ ขมิ้น ขิง ว่านน้ า ว่านเปราะ อุตพิด 
ข่า แฝก แห้วหมู หรือพืชพันธุ์อย่างอ่ืนซึ่งเกิดที่เหง้า งอกที่เหง้า นี้ชื่อว่าพืชพันธุ์เกิดจากเหง้า ที่
ชื่อว่า พืชพันธุ์เกิดจากล าต้นได้แก่ ต้นโพ ต้นไทร ต้นดีปลี ต้นมะเดื่อ ต้นเต่าร้าง ต้นมะขวิด 
หรือพืชพันธุ์อย่างอ่ืนซึ่งเกิดจากล าต้น งอกที่ล าต้น นี้ชื่อว่า พืชพันธุ์เกิดจากล าต้น ที่ชื่อว่า    
พืชพันธุ์เกิดจากตา ได้แก่ อ้อย ไม้ไผ่ ไม้อ้อ หรือพืชพันธุ์อย่างอ่ืน ซึ่งเกิดที่ตา งอกที่ตา นี้ชื่อว่า
พืชพันธุ์เกิดจากตา ที่ชื่อว่า พืชพันธุ์เกิดจากยอด ได้แก่ ผักบุ้ งล้อม แมงลัก เถาหญ้านาง หรือ
พืชพันธุ์อย่างอ่ืนซึ่งเกิดที่ยอด งอกที่ยอด นี้ชื่อว่าพืชพันธุ์เกิดจากยอด ที่ชื่อว่า พืชพันธุ์เกิดจาก
เมล็ด ได้แก่ ข้าว ถั่ว งา หรือพืชพันธุ์อย่างอ่ืนซึ่งเกิดท่ีเมล็ด งอกที่เมล็ด นี้ชื่อว่าพืชพันธุ์เกิดจาก

                                                           
๖๘ วิ.มหา. (ไทย) ๔/ ๑๘๕/ ๒๙๓ – ๒๙๔. 
๖๙ ที.สี. (ไทย) ๙/ ๓๕๔/ ๑๔๘ – ๑๔๙. 



๘๘ 

 

เมล็ด พืชพันธุ์ ภิกษุส าคัญว่าเป็นพืชพันธุ์ ตัด หรือใช้ให้ตัด ท าลาย หรือ ใช้ให้ท าลาย ต้ม หรือ
ใช้ให้ต้ม ต้องอาบัติปาจิตตีย์ พืชพันธุ์ ภิกษุไม่แน่ใจ ตัด หรือใช้ให้ตัด ท าลาย หรือใช้ให้ท าลาย 
ต้ม หรือใช้ให้ต้ม ต้องอาบัติทุกกฎ พืชพันธุ์ ภิกษุส าคัญว่าไม่ใช่พืชพันธุ์ ตัด หรือใช้ให้ตัด 
ท าลาย หรือใช้ให้ท าลาย ต้ม หรือใช้ให้ต้ม ไม่ต้องอาบัติ๗๐ 

นอกจากนี้ สมเด็จพระสัมมาสัมพุทธเจ้ายังทรงก าหนดสิกขาบท ห้ามการท าให้พ้ืนที่      
สีเขียว หรือแม่น้ า ล าคลองสกปรก ดังข้อความในพระไตรปิฎก “ภิกษุไม่เป็นไข้ ไม่พึงถ่ายอุจจาระ 
ปัสสาวะ หรือบ้วนน้ าลายลงในน้ า”๗๑  

สรุปได้ว่า สมเด็จพระสัมมาสัมพุทธเจ้าทรงก าหนดสิกขาบทไว้ในพระธรรมวินัยที่แสดงให้
เห็นว่าทรงเห็นความส าคัญของสรรพสิ่งที่มีชีวิต และไม่มีชีวิตในระบบนิเวศ ทั้งพืช สัตว์ และ
สิ่งไม่มีชีวิต โดยทรงเอ้ือเฟ้ือ และไม่เบียดเบียนต่อสรรพสิ่งที่อยู่ร่วมกัน 

 

๓.๗  นิยาม ๕  
๓.๗.๑ ความหมายและองค์ประกอบของ นิยาม ๕ 

นิยาม หมายถึง ก าหนดอันแน่นอน หรือความเป็นไปอันมีระเบียบแน่นอนของธรรมชาติ 
นิยาม ๕ คือกฎแห่งธรรมชาติ ๕ อย่าง ประกอบด้วย อุตุนิยาม พีชนิยาม จิตตนิยาม กรรมนิยาม และ 
ธรรมนิยาม นิยาม ๕ แสดงให้เห็นว่าสิ่งทั้งหลายทั้งปวงทั้งที่เป็นรูปธรรม หรือนามธรรม เป็นวัตถุ หรือ
เป็นจิตใจ ล้วนเป็นไปตามธรรมดาแห่งเหตุและปัจจัย ในสุมังคลวิลาสินี อรรถกถาทีฆนิกาย มหาวรรค 
กล่าวถึงองค์ประกอบของนิยาม ๕ ไว้ดังนี้ “ชื่อว่านิยามนี้มี ๕ อย่าง คือ กรรมนิยาม อุตุนิยาม    
พีชนิยาม จิตตนิยาม ธรรมนิยาม”๗๒ ส่วนปรีชา ช้างขวัญยืน และสมภาร พรมทา กล่าวถึง นิยาม ๕ 
ดังนี้ “พุทธศาสนากล่าวถึงกฎธรรมชาติ ๕ อย่าง โดยที่ห้าอย่างนี้ พุทธศาสนาเชื่อว่าเป็นกฎที่
ครอบคลุมทุกสิ่งทุกอย่างที่มีอยู่ในจักรวาล”๗๓ และพระพรหมคุณาภรณ์ (ป.อ. ปยุตฺโต) ได้อธิบาย 
เรื่อง นิยาม ๕ ไว้ดังนี้  

พระพุทธศาสนาสอนหลักความจริงว่า สิ่งทั้งหลายทั้งปวง ไม่ว่าจะเป็นคน สัตว์หรือสิ่งของ 
เป็นรูปธรรม หรือนามธรรม เป็นวัตถุหรือเป็นเรื่องจิตใจ ไม่ว่าชีวิต หรือโลกที่แวดล้อมอยู่ก็ตาม 

                                                           
๗๐ วิ.มหา. (ไทย) ๒/ ๙๑-๙๒/ ๒๗๘ – ๒๗๙. 
๗๑ วิ.มหา. (ไทย) ๒/๖๕๔/ ๗๓๔. 
๗๒ ที.ม.อ. (ไทย) ๑๔/ -/ ๑๐๐. 
๗๓ ปรีชา ช้างขวัญยืน และ สมภาร พรมทา, มนุษย์กับศาสนา, พิมพ์ครั้งที่ ๕, (กรุงเทพมหานคร:   

โรงพิมพ์แห่งจุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย, ๒๕๕๖), หน้า ๑๑๖. 



๘๙ 

 

ทั้งหมดล้วนเป็นไปตามธรรมดาแห่งเหตุปัจจัย เป็นเรื่องของปัจจัยสัมพันธ์ ธรรมดาที่ว่านี้    
มองด้วยสายตาของมนุษย์เรียกว่า กฎธรรมชาติ เรียกในภาษาบาลีว่า นิยาม แปลว่าก าหนดอัน
แน่นอน ท านอง หรือแนวทางท่ีแน่นอน หรือความเป็นไปอันมีระเบียบแน่นอน เพราะปรากฏให้
เห็นว่า เมื่อมีเหตุปัจจัยอย่างนั้นๆ แล้ว ก็จะมีความเป็นไปอย่างนั้นๆ แน่นอน๗๔  

สรุปได้ว่า นิยาม หมายถึง ก าหนดอันแน่นอน หรือความเป็นไปอันมีระเบียบแน่นอนของ
ธรรมชาติ นิยาม ๕ คือกฎแห่งธรรมชาติ ๕ อย่าง ประกอบด้วย อุตุนิยาม พีชนิยาม จิตตนิยาม กรรม
นิยาม และ ธรรมนิยาม  

๓.๗.๒ อุตุนิยาม 

อุตุนิยาม คือกฎของธรรมชาติที่เกี่ยวกับสิ่งไม่มีชีวิตในธรรมชาติ เช่น ลม ฟ้า อากาศ 
ฤดูกาล ดิน น้ า ความผันแปรของวัตถุ อุตุนิยามเป็นกฎของธรรมชาติที่แสดงให้เห็นว่า เมื่อมีเหตุปัจจัย
เพียงพอหรือเหมาะสม สิ่งนั้นก็จะเกิดขึ้นโดยไม่มีใครเป็นผู้ก าหนด หรือห้ามได้ ในสุมังคลวิลาสินี 
อรรถกถา ทีฆนิกาย มหาวรรค กล่าวถึง เรื่อง อุตุนิยาม ว่า “ลมพัด ลมไม่พัด แดดกล้า แดดอ่อน   
ฝนตก ฝนไม่ตก ดอกบัวกลางวันแย้ม กลางคืนหุบ อย่างนี้เป็นต้น เป็นอุตุนิยาม”๗๕ ซึ่งในเรื่อง
เดียวกันนี้ พระพรหม คุณาภรณ์ (ป.อ. ปยุตฺโต) กล่าวถึง อุตุนิยาม ดังนี้  

กฎธรรมชาติที่เก่ียวกับปรากฏการณ์ฝ่ายวัตถุ โดยเฉพาะความเป็นไปของธรรมชาติแวดล้อม 
และความเปลี่ยนแปลงทางวัตถุ เช่น เรื่อง ลมฟ้าอากาศ ฤดูกาล ฝนตกฟ้าร้อง การที่ดอกบัว
บานกลางวัน หุบกลางคืน การที่ดิน น้ า ปุ๋ย ช่วยให้ต้นไม้งาม การที่คนไอ หรือจาม การที่
สิ่งของทั้งหลายผุพังเน่าเปื่อย เป็นต้น ๗๖  

ส่วน พระศรีคัมภีรญาณ (สมจินต์ สมฺมาปัญฺโญ) อธิบายว่า“อุตุ ที่ว่านี้แหละ เวลาเขา   
สื่อธรรมเป็นข้อๆ ออกมา นิยมใช้ค าว่า “อุตุนิยาม” อุตุนิยาม ก็คือกฎธรรมชาติที่ว่าด้วยดินฟ้าอากาศ  
สิ่งที่ไม่มีชีวิต ฝนตก ฟ้าร้อง ฟ้าผ่า ดิน น้ า ไฟ ลม  พวกนี้เป็น อุตุ คือสิ่งที่มีอยู่ตามธรรมชาติ”๗๗ 

สรุปได้ว่า อุตุนิยาม คือกฎของธรรมชาติที่เกี่ยวกับสิ่งไม่มีชีวิตในธรรมชาติ เช่น ลม ฟ้า 
อากาศ ฤดูกาล ดิน น้ า ความผันแปรของวัตถุ เป็นต้น อุตุนิยามเป็นกฎของธรรมชาติที่แสดงให้เห็นว่า 
เมื่อมีเหตุปัจจัยเพียงพอหรือเหมาะสมก็จะเกิดขึ้นโดยไม่มีใครเป็นผู้ก าหนด หรือห้ามได้ ซึ่งแม้กระทั่ง
                                                           

๗๔ พระพรหมคุณาภรณ์ (ป.อ. ปยุตฺโต), พุทธธรรม ฉบับปรับปรุงและขยายความ, พิมพ์ครั้งที่ ๖ 
(กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพ์มหาจุฬาลงกรณ์ราชวิทยาลัย, ๒๕๓๘), หน้า ๑๕๒. 

๗๕ ที.ม.อ. (ไทย) ๑๔/ -/ ๑๐๑. 
๗๖ พระพรหมคุณาภรณ์ (ป.อ. ปยุตฺโต), พุทธธรรม ฉบับปรับปรุงและขยายความ, หน้า ๑๕๒.  
๗๗ สัมภาษณ์ พระศรีคัมภีรญาณ (สมจินต์ สมฺมาปัญฺโญ) รศ. ดร, รองอธิการบดี ฝ่ายวิชาการ 

มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๑๔ ตุลาคม ๒๕๕๘. 



๙๐ 

 

ความผันแปรของวัตถุ เช่น พืช ก็เข้ามาเกี่ยวข้องด้วย ดังเช่น การบานและการหุบของดอกไม้ เป็น
เรื่องของ “อุตุนิยาม” เนื่องจาก แสงหรืออุณหภูมิที่เปลี่ยนไป ซึ่งเป็น อุตุนิยาม จะเป็นสิ่งเร้าที่เป็น
เหตุปัจจัยอันเหมาะสม จนท าให้เกิดการบานและการหุบของดอกไม้ แสงหรืออุณหภูมิที่เปลี่ยนไป จะ
ท าให้กลุ่มเซลล์ด้านนอกและด้านในของดอกไม้ขยายขนาดไม่เท่ากัน เมื่อกลุ่มเซลล์ด้านในของ    
กลีบดอกขยายมากกว่าด้านนอก ดอกไม้ก็จะบาน และเมื่อกลุ่มเซลล์ทางด้านนอกของกลีบดอกขยาย
มากกว่าด้านใน ดอกไม้ก็จะหุบ 

๓.๗.๓ พีชนิยาม  

พีชนิยาม คือกฎธรรมชาติที่กล่าวถึงเรื่องของพันธุกรรม “พีช” หมายถึง พืช, เมล็ดพืช 
เชื้อสืบพันธุ์๗๘ ในสุมังคลวิลาสินี อรรถกถา ทีฆนิกาย มหาวรรค กล่าวถึง เรื่อง พีชนิยาม ว่า “ผงข้าว
สาลีย่อมเป็นผลจากพืชข้าวสาลีอย่างเดียว รสหวานย่อมเป็นผลจากน้ าหวาน รสขมย่อมเป็นผลจาก
พืชขม นี้เป็น พีชนิยาม”๗๙ ซึ่งในเรื่องเดียวกันนี้ พระพรหม คุณาภรณ์ (ป.อ. ปยุตฺโต) อธิบายว่า           
“กฎธรรมชาติเกี่ยวกับการสืบพันธุ์ หรือที่เรียกกันว่าพันธุกรรม เช่น หลักความจริงที่ว่า พืชเช่นใดก็
ให้ผลเช่นนั้น พืชมะม่วงก็ออกผลเป็นมะม่วง เป็นต้น”๘๐ สมภาร พรมทา กล่าวว่าพีชนิยาม คือกฎ
ธรรมชาติ ส่วนที่เกี่ยวกับสิ่งมีชีวิต ในต าราพุทธศาสนาภาษาอังกฤษ มักแปลค านี้ว่า biological laws 
เมื่อเราเอาเมล็ดข้าวเปลือกไปเพาะ ต้นไม้ที่งอกออกมาจะได้แก่ต้นข้าวเสมอ นี่คือตัวอย่างของ   
ความเป็นระเบียบสม่ าเสมอในธรรมชาติในส่วนที่เกี่ยวกับสิ่งมีชีวิต ความเป็นระเบียบนี้ พุทธศาสนา
เชื่อว่า เป็นผลมาจากการควบคุมของ พีชนิยาม๘๑ 

ส่วน พระศรีคัมภีรญาณ (สมจินต์ สมฺมาปัญฺโญ) อธิบายว่า  

“พีช” ก็คือ พืช ในภาษาไทยใช้ค าว่า พืช แต่ว่าใน “พีชนิยาม” นั้น หมายถึงทั้งพืชของเขียว
สดกับสิ่งที่มีชีวิตทั้งหลาย พืช คือสิ่งเขียวสดที่มีการงอกงามเติบโต มีการพัฒนาในเชิงแตก
กิ่งก้านสาขา มีแก่ มีตาย มีพัฒนาการเห็นได้ชัด ไม่เหมือนกับ ดิน น้ า ซึ่งมันมีพัฒนาการ
เหมือนกัน แต่ไม่ชัดเหมือนกับพืช “พีชนิยาม” คือกฎธรรมชาติที่ว่าด้วยการสืบพันธุ์ของสิ่งที่มี
ชีวิต อันนี้เป็นค าใหญ่ ซึ่งครอบคลุมทั้งสัตว์ บุคคล ตัวตน เรา เขา กับบรรดาพืชของเขียวสด
ทั้งหลาย อันนี้ก็มีกฎเป็นของตัวเองคือ หน่อไม้ มันจะงอกขึ้นมาเมื่อมีเหตุปัจจัยพร้อม มันก็งอก 

                                                           
๗๘ พระอุดรคณาธิการ (ชวินทร์ สระค า) และ จ าลองสารพัดนึก, พจนานุกรม บาลี – ไทย ฉบับนิสิต 

– นักศึกษา, พิมพ์ครั้งท่ี ๕ (กรุงเทพมหานคร: ร้านเรืองปัญญา, ท่าพระจันทร์, ๒๕๔๘), หน้า ๓๗๖.  
๗๙ ที.ม.อ. (ไทย) ๑๔/ -/ ๑๐๑. 
๘๐ พระพรหมคุณาภรณ์ (ป.อ. ปยุตฺโต), พุทธธรรม ฉบับปรับปรุงและขยายความ, หน้า ๑๕๒. 
๘๑ สมภาร พรมทา, ศาสนากับวิทยาศาสตร์, [ออนไลน์], แหล่งที่มา: http://www.electron. 

rmutphysics.com, [๑๘ กรกฎาคม ๒๐๑๕]. 



๙๑ 

 

มันเติบโตขึ้นมาเรื่อยๆ เหตุปัจจัยพร้อมมันก็เติบโต เหตุปัจจัยไม่พร้อมมันก็แคระแกร็น ตายไป 
เมื่อเติบโตขึ้นไปแล้ว เหตุปัจจัยพร้อม มันก็ตาย มันก็เหี่ยวแห้ง คนเหมือนกัน เมื่อเหตุปัจจัย
พร้อมมันก็เกิด สุนัขจะเกิดก็เกิดจากเหตุปัจจัยที่มันพร้อมท าให้มันเกิดขึ้นมา อย่างเช่น คนจะ
เกิด มันก็มีโน่นมีนี่เป็นเหตุปัจจัย เขาเรียกว่ามีกฎ การเกิดขึ้น ตั้งอยู่ ดับไป เป็นของตัวเอง 
เรียกว่า “พีชนิยาม”๘๒  

สรุปได้ว่า พีชนิยาม คือกฎของธรรมชาติที่เกี่ยวกับเรื่องของพันธุกรรม การเกิดขึ้น ตั้งอยู่ 
และดับไป ของสิ่งมีชีวิต เป็นกระบวนการถ่ายทอดข้อมูลของสิ่งมีชีวิตที่ต้องเป็นไปตามพันธุกรรม 

๓.๗.๔ จิตตนิยาม 

จิตตนิยาม คือกฎของธรรมชาติที่เก่ียวกับการท างานของจิตที่ส่งผลให้เกิดพฤติกรรมต่างๆ 
ทั้งที่ดี และไม่ดี หากการท างานของจิตเป็นกุศลก็จะเป็นพลังให้ท าความดี แต่หากการท างานของจิต
เป็นอกุศลก็จะชักน าให้ท าในสิ่งที่ชั่ว พระพรหมคุณาภรณ์ (ป.อ. ปยุตฺโต) อธิบาย เรื่อง “จิตตนิยาม” 
ไว้ดังนี้ “กฎธรรมชาติเกี่ยวกับการท างานของจิต เช่น เมื่ออารมณ์ (สิ่งเร้า) กระทบประสาทจะมีการ
รับรู้เกิดข้ึน จิตจะท างานอย่างไร คือมีการไหวแห่งภวังคจิต”๘๓  

จิตเกิดข้ึนมาพร้อมกับกายของเรานับตั้งแต่ปฏิสนธิไปจนถึง ก่อนจุติ (ตาย) ชีวิตเป็นอยู่ได้
โดยมีจิตเป็นพ้ืน เรียกว่า “ภวังคจิต” เป็นจิตตามสภาพ ซึ่งเป็นเวลาที่จิตยังไม่ได้รับรู้ ยังไม่ได้เสวย
อารมณ์ท่ีผ่านจากทวารทั้ง ๖ คือ ตา (จักขุทวาร), หู (โสตทวาร), จมูก (ฆานทวาร), ลิ้น (ชิวหาทวาร), 
กาย (กายทวาร) และใจ (มโนทวาร) แต่เมื่อจิตรับรู้เสพอารมณ์ จิตก็จะพ้นจากภวังค์ หรือพ้นจาก
ภวังคจิต “ภวังคจิตจะเกิดดับ เกิดดับๆ ” เมื่อจิตรับรู้แล้วจิตจะเกิดอาการหรือคุณสมบัติต่างๆ เช่น 
เกิดโลภ โกรธ หลง หรือเกิดศรัทธา เมตตา สติ ปัญญา เป็นต้น การรับรู้ที่ผ่านไปจนจบกระบวนการนี้
เรียกว่า “วิถีจิต” ซึ่งในเรื่องนี้ พระศรีคัมภีรญาณ (สมจินต์ สมฺมาปัญฺโญ) อธิบายว่า 

“จิต” หมายถึง สิ่ งพิ เศษที่มีอยู่ ในสัตว์  ในบุคคล ตัวตน เรา เขา สิ่ งที่มีชีวิต เป็น           
“องค์ประกอบพิเศษ” ที่ท าให้สัตว์ประเภทนี้มีลักษณะแตกต่างจากพืชพันธุ์ ธัญญาหาร ตอไม้ 
ต้นไม้ ใบหญ้า ก้อนหิน ก้อนดิน ทั่วๆไป ในโลกนี้สิ่งที่มีชีวิตที่มันพิเศษจากสิ่งอ่ืนๆ ก็คือ “จิต” 
นี่แหละ ซึ่งจิตในที่นี้ มุ่งเอาจิตมนุษย์เป็นหลัก เพราะว่ามันท าได้สารพัดอย่าง อันนี้มันก็มีอยู่
แล้วในธรรมชาติของมันคือ เกิดมาพวกเราก็มีจิตแล้วโดยธรรมชาติ ไม่ต้องมาเกิดจากการ

                                                           
๘๒ สัมภาษณ์ พระศรีคัมภีรญาณ (สมจินต์ สมฺมาปัญฺโญ) รศ. ดร, รองอธิการบดี ฝ่ายวิชาการ 

มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๑๔ ตุลาคม ๒๕๕๘. 
๘๓ ภวังคจิต จิตที่เป็นพื้นที่อยู่ระหว่างปฏิสนธิและจุติ คือ ตั้งแต่เกิดจนถึงตาย; พระพรหมคุณาภรณ์ 

(ป.อ. ปยุตฺโต), พจนานุกรมพุทธศาสตร์ ฉบับประมวลศัพท์, พิมพ์คร้ังที่ ๑๑ (กรุงเทพมหานคร: บริษัท เอส. 
อาร์. พร้ินติ้ง จ ากัด, ๒๕๕๑), หน้า ๒๘๐. 



๙๒ 

 

พัฒนาการ เหมือนกับพวก “จิตนิยม” เขาคิดหรอก พวกจิตนิยม เขาคิดว่า จิตมาทีหลัง วัตถุ 
มาก่อน นานๆ ไปจิตมันเกิดมาทีหลัง แต่ของเราเกิดมาพร้อมกับจิตมันมีอยู่แล้ว จิต นี้เวลาใช้ค า
เต็มๆ ว่า “จิตตนิยาม” จิตมีระบบกลไกในการท างานของมันเอง แต่มันท างานของมันอย่างนั้น
แหละ เป็นระบบและกลไกที่ซับซ้อน ไม่ได้มาจากการชี้น า ชักน าจากพระเจ้า หรือสิ่งศักดิ์สิทธิ์
ภายนอกตัวเราที่ท าให้จิตท างาน จิตมันท างานของมันเอง มีเหตุปัจจัยพร้อมในการท างาน    
ทุกขั้นตอน  

สิ่งที่เห็นเป็นอารมณ์ภายนอก มันเข้ามาทาง “จักขุทวาร” พอเห็น มันก็เป็นการท างานของ
จิตอยู่แล้ว เรียกว่า “จักขุวิญญาณ” มันท างานผ่านทางจักขุ แต่ก่อนหน้าที่จะเห็นมันต้องมีวัตถุ 
ที่เห็นได้ ต่อมามี “ช่องตา” ที่รวมทั้ง “ลูกตา” ด้วย ซึ่งน่าอัศจรรย์ว่า มันไม่เกี่ยวกับส่วนอ่ืนๆ 
“ช่องตา” มีหน้าที่เฉพาะของมันอยู่ ไม่เกี่ยวกับ แขนขาอะไรหรอก เรียกว่า “จักขุทวาร” มี 
“ลูกตา” ซึ่งเปน็ตัวระบบประสาท เรียกว่า “จักขุประสาท” ซึ่งอยู่ในลูกตา เป็นรูปเหมือนกันแต่
มองไม่เห็น เรียกว่า “ประสาทรูป” รูปที่เป็นประสาทรูป จะต้องมี ๑. มีวัตถุ ๒. มีช่องตา (ต้อง
เปิดเป็นทวาร) ๓. มีจักษุประสาท (ประสาทรูปอย่างหนึ่ง) ถ้าไม่สมบูรณ์จะท าให้มองไม่เห็น   
๔. มีความตั้งใจ ภาษาพระเรียกว่า “มนสิการ” คือการใส่ใจ อย่างน้อย ๔ อย่าง จึงเกิดการ
มองเห็น มี ๔ อย่างครบเกิด “จักขุวิญญาณ” จิตท างานอย่างนี้ องค์ประกอบเหล่านี้เรียกว่า 
เหตุปัจจัย จิตก็ท างานผ่านทางตา เพราะเหตุปัจจัยเหล่านี้  ผ่านทางหูก็อีกแบบหนึ่ง มี
องค์ประกอบหนึ่ง ผ่านทางกายก็อีกองค์ประกอบหนึ่ง อย่างนี้ เรียกว่า “จิตตนิยาม”๘๔ 

ส่วนสมภาร พรมทา อธิบายว่า 

จิตตนิยาม คือกฎธรรมชาติ เกี่ยวกับกลไกการท างานของจิต พุทธศาสนาเชื่อว่าคนเรา 
(รวมทั้งสิ่งมีชีวิตอ่ืนที่เทียบได้กับคน เช่น เทวดา พรหม เป็นต้น) ประกอบด้วยองค์ประกอบที่
ส าคัญส่วนหนึ่งของชีวิต คือ จิต จิตในทัศนะของพุทธศาสนาเป็นสิ่งหนึ่งที่ต่างหากจากกาย ใน
ฐานะที่เป็นสิ่งหนึ่งต่างหาก จิตก็มีกฎเกณฑ์ในการท างาน เปลี่ยนแปลง และแสดงพฤติกรรม 
เป็นต้น เป็นแบบฉบับเฉพาะของตนเอง ยกตัวอย่าง เช่น นายมีกับนายมาเป็นพ่ีน้องกัน นายมี
เป็นคนเอ้ืออารี นายมาเป็นคนตระหนี่ถี่เหนียว พฤติกรรมที่แตกต่างกันนี้ อธิบายไม่ได้ด้วยกฎ
ทางชีววิทยา หรือพีชนิยาม แต่อธิบายได้ด้วยจิตตนิยาม พุทธศาสนาเชื่อว่าภาวะทางใจของคน
ทั้งสองคนนี้ไม่เหมือนกัน นายมีประกอบด้วยองค์ประกอบของจิต (เจตสิก) ประเภทหนึ่ง ที่หาก
ใครมีสิ่งนี้ จะผลักดันให้เขาโอบเอ้ืออารีต่อคนอ่ืน ส่วนนายมาไม่มีสิ่งนี้ คนสองคนนี้จึงมี

                                                           
๘๔ สัมภาษณ์ พระศรีคัมภีรญาณ (สมจินต์ สมฺมาปัญฺโญ) รศ. ดร, รองอธิการบดี ฝ่ายวิชาการ 

มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๑๔ ตุลาคม ๒๕๕๘. 



๙๓ 

 

พฤติกรรมที่แตกต่างกัน กฎที่ก าหนดว่าองค์ประกอบของจิตแบบนี้ จะส่งผลให้เกิดพฤติกรรม
ทางจิตแบบนี้เรียกว่าจิตนิยาม ค านี้ฝรั่งมักแปลว่า psychic laws๘๕  

และ วุฒินันท์ กันทะเตียนกล่าวว่า “จิตตนิยาม คือ กระบวนการห่อหุ้มให้เกิดเจตนา 
สะสมเป็น โลภะ โทสะ และ โมหะ “จิต” กับ “เจตสิก” ท างานร่วมกัน รวมเรียกว่า “จิต หรือ
อารมณ์” จิต ไม่ได้หมายถึงจิตที่ล่องลอย แต่จิตต้องอาศัยเรือนร่างเพ่ือท างาน ต้องมีออฟฟิศ ต้อง
มีสเปส จิตอยู่ทุกๆ ที่ที่มีสเปส”๘๖  

สรุปได้ว่า จิตตนิยาม คือกฎของธรรมชาติที่เกี่ยวกับการท างานของจิตที่ส่งผลให้เกิด
พฤติกรรมต่างๆ ทั้งที่ดี และไม่ดี หากการท างานของจิตเป็นกุศลก็จะเป็นพลังให้ท าความดี แต่หาก
การท างานของจิตเป็นอกุศลก็จะชักน าให้ท าในสิ่งที่ชั่ว จิตเกิดขึ้นมาพร้อมกับกายของเรา จิตท างาน
ผ่านทาง ตา หู จมูก ลิ้น กาย ใจ  

๓.๗.๕ กรรมนิยาม 

“กรรม” คือ การกระท าที่เกิดจากเจตนา รวมทั้งผลแห่งการกระท านั้นซึ่งเรียกว่า 
“วิบาก” ดังนั้น “กรรมนิยาม” จึงเป็นกฎธรรมธรรมชาติที่กล่าวถึงการกระท าของมนุษย์ และผลที่
ได้รับจากการกระท า ซึ่งอาจเป็นผลดีหรือผลร้าย ก็ขึ้นอยู่กับการกระท านั้นๆ ในสุมังคลวิลาสินี   
อรรถกถาทีฆนิกาย มหาวรรค อธิบาย เรื่อง กรรมนิยาม ไว้ดังนี้ “ในนิยามทั้ง ๕ นั้น การให้ผลแห่ง
กุศลที่น่าปรารถนา การให้ผลแห่งอกุศลที่ไม่น่าปรารถนานี้ชื่อกรรมนิยาม”๘๗ ส่วนพระพรหม      
คุณาภรณ์ (ป.อ. ปยุตฺโต) อธิบายว่า “กฎธรรมชาติเกี่ยวกับพฤติกรรมของมนุษย์ คือกระบวนการก่อ
การกระท า และการให้ผลของการกระท า หรือพูดให้จ าเพาะลงไปอีกว่า กระบวนการแห่งเจตน์จ านง 
หรือความคิดปรุงแต่งสร้างสรรค์ต่างๆ พร้อมทั้งผลที่สืบเนื่องออกไปอันสอดคล้องสมกัน เช่น ท ากรรม
ดีมีผลดี ท ากรรมชั่วมีผลชั่ว เป็นต้น”๘๘ 

กรรมนิยามเป็นกลไกการท างานที่ต่อเนื่องจากจิตตนิยาม ซึ่งพระศรีคัมภีรญาณ (สมจินต์ 
สมฺมาปัญฺโญ) อธิบายว่า 

“กรรม” คือพฤติกรรมการเคลื่อนไหวทั้งของสิ่งที่มีชีวิตและไม่มีชีวิต แต่เวลาเป็นการ
เคลื่อนไหวของสิ่งที่มีชีวิต เขาเรียกว่า “กรรม” การเคลื่อนไหวทางกายก็ดี ทางวาจาก็ดี ทาง

                                                           
๘๕ สมภาร พรมทา, ศาสนากับวิทยาศาสตร์, [ออนไลน์], แหล่งที่มา: http://www.electron. 

rmutphysics.com, [๑๘ กรกฎาคม ๒๐๑๕]. 
๘๖ สัมภาษณ์ ผศ. ดร. วุฒินันท์ กันทะเตียน, คณะสังคมศาสตร์และมนุษยศาสตร์ มหาวิทยาลัยมหิดล, 

๑๐ ตุลาคม ๒๕๕๘.  
๘๗ ที.ม.อ. (ไทย) ๑๔/ -/ ๑๐๐. 
๘๘ พระพรหมคุณาภรณ์ (ป.อ. ปยุตฺโต), พุทธธรรม ฉบับปรับปรุงและขยายความ, หน้า ๑๕๓. 



๙๔ 

 

ใจก็ดี ของสัตว์ บุคคล ตัวตน เรา เขา เขาเรียกว่า “กรรม” กรรม เป็นค าที่เขาใช้เรียก
อิริยาบถ หรือความเคลื่อนไหว ภาษาพระเขาเรียกว่า “ระบบและกลไกการท างานของจิต” 
จิต มันคิด ท าให้คนพูด จิตคิดท า ท าให้คนท า มันเกิดจากจิตก่อนทั้งนั้น แต่ค าว่า “กรรม” 
ยังมีนัยที่แฝงอยู่ในนั้นก็คือ กิริยาอาการ เวลาเราเรียกพฤติกรรม หรือการเคลื่อนไหวของสิ่งที่
ไม่มีชีวิต เราเรียกว่า กิริยาอาการ หรือลักษณะอาการ อย่างไรก็แล้วแต่ “พฤติภาพ” ก็อยู่ใน
กรรมนี้เหมือนกัน “พฤติภาพ” คือภาวะที่ปรากฏออกมาให้เห็นของสิ่งที่ไม่มีชีวิต พยายามจะ
ใช้ค าให้มันตรงๆ ว่า เป็นภาพที่ปรากฏ อย่างเช่น บางทีถูกปัจจัยภายนอกผลักดัน เช่น จับไป
อย่างนี้ มันก็เคลื่อนไหวแล้ว เพราะเราผลักดัน มันมีแรงผลัก แรงเหวี่ยง มันเคลื่อนไหว แต่ถึง
เราไม่จับ ทิ้งเอาไว้เฉยๆ ผ่านไปสิบปี ยี่สิบปี มันก็มีการเปลี่ยนแปลงของมันอยู่ในตัว นี่แหละ 
อันนี้ก็เป็นพฤติภาพ มันเก่า มันผุ อันนี้เป็นพฤติภาพของมัน เขาไม่เรียกว่า “กรรม” เขา
เรียกว่า “กิริยาอาการ” ของมัน การเคลื่อนไหวของมันมีเสื่อม มีโทรม มีเก่า มีผุพังไป 
ท้ายที่สุดก็ไม่เหลือต าแหน่งเลย มันหายไปไหนก็ไม่รู้ บางอย่างเกิดจากการผลักดัน เช่น ขอน
ไม้ หิน บางทีมันเคลื่อนไหวเมื่อเราไปจับมันเคลื่อน ปล่อยมันอยู่นานๆ ไป ถึงต าแหน่งมัน
ไม่ได้เปลี่ยน แต่ว่ารูปลักษณ์ของมันเปลี่ยน อันนี้ เรียกว่าเป็น “กิริยาอาการ” เป็น        
“พฤติภาพ” อีกเหมือนกัน ก็รวมอยู่ใน “กรรม” นั่นแหละ เมื่อใช้ค าว่า “กรรมนิยาม” มันมี
กฎของมันเองอย่างไร กรรม มีระบบการท างานที่เป็นที่เป็นของมันเอง มันไม่ได้ท างานลอยๆ 
มันมีเหตุปัจจัยพร้อมในกระบวนการท างานทุกอย่าง เช่น จะคิดทีหนึ่งมันต้องมีเหตุ ปัจจัย มี
อารมณ์ มีสิ่งที่ชวนให้คิด มันก็เลยคิด เมื่อคิด มันก็เกิด “มโนกรรม” ขึ้นแล้ว รับรู้การคิดนั้น
เรียกว่า “มโนวิญญาณ” แล้วบางทีไม่คิดเปล่า พูดออกมาด้วย เป็น “วจีกรรม”๘๙  

ส่วนที่ว่า กรรม คือการกระท าที่เกิดจากเจตนาย่อมได้รับผลแห่งการกระท านั้น และถ้า
หากเป็นการกระท าอันไม่เกิดจากเจตนาจะได้รับผลจากการกระท าหรือไม่ จึงขึ้นอยู่ กับจิตนิยาม ซึ่ง
หากจิตไม่มีเจตน์จ านงก็ถือว่าไม่ได้รับผลจากการกระท า ดังเช่น มีเจตน์จ านงอันดีงาม ร่วมมือกันไป
ปลูกต้นไม้ ต่อมาคนเดินป่าไปยืนอยู่ใต้ร่มไม้ถูกงูที่อาศัยอยู่บนต้นไม้กัดตาย ถือว่าคนปลูกต้นไม้ไม่มี
เจตนา จึงไม่มีผลแห่งกรรม พระพรหมคุณาภรณ์ (ป.อ. ปยุตฺ โต) กล่าวถึงเรื่องการกระท าอันไม่เกิด
จากเจตนา ไว้ดังนี้ “การกระท าใดไร้เจตนา ก็ย่อมไม่มีผลตามกรรมนิยาม คือไม่เป็นไปตามกฎแห่ง
กรรม กลายเป็นเรื่องของนิยามอ่ืนท าหน้าที่ไป โดยเฉพาะอย่างยิ่ง อุตุนิยาม คือมีค่าเหมือนกับดินถล่ม 
ก้อนหินกร่อนร่วงหล่นจากภูเขา หรือก่ิงไม้แห้งหักลงมา เป็นต้น”๙๐  

                                                           
๘๙ สัมภาษณ์ พระศรีคัมภีรญาณ (สมจินต์ สมฺมาปัญฺโญ) รศ. ดร, รองอธิการบดี ฝ่ายวิชาการ 

มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๑๔ ตุลาคม ๒๕๕๘. 
๙๐ เรื่องเดียวกัน หน้า ๑๕๙. 



๙๕ 

 

กรรมที่ประกอบด้วยเจตนานั้น หากเป็นกรรมที่ปราศจากซึ่งโลภะ โทสะ และโมหะ 
เรียกว่าเป็น กรรมดี หรือ “กุศลกรรม” ในทางตรงกันข้าม หากกรรมที่ประกอบด้วยเจตนานั้น เป็น
กรรมที่ประกอบด้วย โลภะ โทสะ และโมหะ เรียกว่าเป็น กรรมเลว หรือ “อกุศลกรรม”              
ยกตัวอย่างของการเกิด “กุศลกรรม” ที่กล่าวถึงในพระสุตตันตปิฎก อังคุตตรนิกาย ทุกนิบาต ดังนี้  

อโลภะ จัดเป็นกุศลมูล กรรมที่บุคคลผู้ไม่มีโลภะท าทางกาย วาจา และใจ จัดเป็น กุศลกรรม 
แม้กรรมของบุคคลผู้ไม่มีโลภะ ไม่ถูกโลภะครอบง า มีจิตไม่ถูกโลภะกลุ้มรุม ไม่ก่อทุกข์ให้เกิดแก่
ผู้ อ่ืนด้วยเรื่องที่ไม่เป็นจริง ด้วยการเบียดเบียน จองจ าให้เสียทรัพย์ ติเตียน หรือขับไล่        
โดยอ้างว่า “เรามีก าลัง ทรงพลัง” ก็จัดเป็น กุศลกรรม กุศลธรรมจ านวนมากเหล่านี้ที่เกิด     
จาก อโลภะ มีอโลภะเป็นเหตุ มีอโลภะเป็นแดนเกิด มีอโลภะเป็นปัจจัย ย่อมเกิดมีแก่บุคคลผู้ไม่
มีโลภะนั้นด้วยประการฉะนี้  

อโทสะ จัดเป็นกุศลมูล กรรมที่บุคคลผู้ไม่มีโทสะท าทางกาย วาจา และใจ จัดเป็น กุศลกรรม 
แม้กรรมของบุคคลผู้ไม่มีโทสะ ไม่ถูกโทสะครอบง า มีจิตไม่ถูกโทสะกลุ้มรุม ไม่ก่อทุกข์ให้เกิดแก่
ผู้ อ่ืนด้วยเรื่องที่ไม่เป็นจริง ด้วยการเบียดเบียน จองจ าให้เสียทรัพย์ ติเตียน หรือขับไล่        
โดยอ้างว่า “เรามีก าลัง ทรงพลัง” ก็จัดเป็น กุศลกรรม กุศลธรรมจ านวนมากเหล่านี้ที่เกิดจาก   
อโทสะ มีอโทสะเป็นเหตุ มีอโทสะเป็นแดนเกิด มีอโทสะเป็นปัจจัย ย่อมเกิดมีแก่บุคคลผู้ไม่มี
โทสะนั้นด้วยประการฉะนี้  

อโมหะ จัดเป็นกุศลมูล กรรมที่บุคคลผู้ไม่มีโมหะท าทางกาย วาจา และใจ จัดเป็น กุศลกรรม 
แม้กรรมของบุคคลผู้ไม่มีโมหะ ไม่ถูกโมหะครอบง า มีจิตไม่ถูกโมหะกลุ้มรุม ไม่ก่อทุกข์ให้เกิดแก่
ผู้อ่ืนด้วยเรื่องที่ไม่เป็นจริง ด้วยการเบียดเบียน จองจ าให้เสียทรัพย์ ติเตียน หรือขับไล่ โดยอ้าง
ว่า “เรามีก าลัง ทรงพลัง” ก็จัดเป็น กุศลกรรม กุศลธรรมจ านวนมากเหล่านี้ที่เกิดจาก อโมหะ 
มีอโมหะเป็นเหตุ มีอโมหะเป็นแดนเกิด มีอโมหะเป็นปัจจัย ย่อมเกิดมีแก่บุคคลผู้ไม่มีโมหะนั้น
ด้วยประการฉะนี้๙๑  

อย่างไรก็ตามผลแห่งกรรมที่จะเป็นไปตามกฎแห่งกรรมนั้นจะเกิดขึ้นช้าหรือเร็วขึ้นอยู่กับ 
วิบัติ ๔ เป็นปัจจัยที่ท าให้ผลแห่งกรรมบางอย่างไม่แสดงผล ดังเช่น คนที่ท ากรรมดี ท าไมจึงไม่ได้ดี 
อาจขึ้นอยู่กับ “วิบัติ ๔” ในข้อใดข้อหนึ่งอันได้แก่ “คติวิบัติ” คืออาจเป็นผู้ที่เกิดในครอบครัว หรืออยู่
ในท้องถิ่น ในสภาพแวดล้อมซึ่งขณะนั้นไม่เอ้ืออ านวยให้ผลแห่งกรรมดีปรากฏ หรืออาจเกิดจากวิบัติ
ข้ออ่ืนๆ เช่น “อุปธิวิบัติ” คือร่างกายไม่งดงาม สุขภาพไม่ดี เป็นต้น หรืออาจ เกิดจาก “กาลวิบัติ” คือ

                                                           
๙๑ องฺ.ทุกฺ (ไทย) ๒๐/๗๐/๒๗๗ – ๒๗๘. 



๙๖ 

 

อาจอยู่ช่วงสมัยที่ไม่ดี เช่น ช่วงสงคราม หรือมีผู้น ามีผู้ปกครองบ้านเมืองที่ไม่ดี  หรืออาจเกิดจาก 
“ปโยควิบัติ” คืออาจท าความดีไม่ตลอด หรือใช้วิธีการที่ไม่เหมาะสม 

อีกประการหนึ่ง ผลแห่งกรรมที่จะเป็นไปตามกฎแห่งกรรม จะเกิดขึ้นช้าหรือเร็วก็อาจ
ขึ้นอยู่กับ “สมบัติ ๔” ในข้อใดข้อหนึ่ง ที่ท าให้ผลแห่งกรรมบางอย่างแสดงผล ดังเช่น “คติสมบัติ” 
คือเป็นผู้ที่เกิดในครอบครัว หรืออยู่ในท้องถิ่น ในสภาพแวดล้อมซึ่งขณะนั้นเอ้ืออ านวยให้ผลแห่งกรรม
ดีปรากฏ “อุปธิสมบัติ” คือมีร่างกายงดงาม มีสุขภาพดี เป็นต้น “กาลสมบัติ” คืออยู่ช่วงสมัยที่ดี เช่น 
บ้านเมืองสงบ มีผู้น า มีผู้ปกครองบ้านเมืองที่ดี หรืออาจเกิดจาก “ปโยคสมบัติ” คือท าความดีมา   
โดยตลอด และใช้วิธีการที่เหมาะสม ในพระอภิธรรมปิฎก ธาตุกถา กล่าวถึงการรับผลแห่งการกระท า
ไว้ดังนี้ 

พระตถาคตทรงทราบผลของกรรมสมาทานที่เป็นอดีต อนาคต และปัจจุบันตามความเป็น
จริง โดยฐานะ โดยเหตุ เป็นไฉน พระตถาคตในโลกนี้ทรงทราบว่า  

กรรมสมาทานที่เป็นบาปบางอย่างอันเป็น คติสมบัติ ห้ามไว้จึงไม่ให้ผลก็มี กรรมสมาทานที่
เป็นบาปบางอย่าง อุปธิสมบัติ ห้ามไว้ จึงไม่ให้ผลก็มี กรรมสมาทานที่เป็นบาปบางอย่างอัน 
กาลสมบัติ ห้ามไว้จึงไม่ให้ผลก็มี กรรมสมาทานที่เป็นบาปบางอย่างอัน ปโยคสมบัติ ห้ามไว้จึง
ไม่ให้ผลก็มี 

กรรมสมาทานที่เป็นบาปบางอย่างอาศัย คติวิบัติ จึงให้ผลก็มี กรรมสมาทานที่เป็นบาป
บางอย่างอาศัย อุปธิวิบัติ จึงให้ผลก็มี กรรมสมาทานที่เป็นบาปบางอย่างอาศัย กาลวิบัติ จึง
ให้ผลก็มี กรรมสมาทานที่เป็นบาปบางอย่างอาศัย ปโยควิบัติ จึงให้ผลก็ม ี

กรรมสมาทานที่เป็นบุญบางอย่างอัน คติวิบัติ ห้ามไว้จึงไม่ให้ผลก็มี กรรมสมาทานที่เป็นบุญ
บางอย่างอัน อุปธิวิบัติ ห้ามไว้จึงไม่ให้ผลก็มี กรรมสมาทานที่เป็นบุญบางอย่างอัน กาลวิบัติ 
ห้ามไว้จึงไม่ให้ผลก็มี กรรมสมาทานที่เป็นบุญบางอย่างอัน ปโยควิบัติ ห้ามไว้จึงไม่ให้ผลก็มี 

กรรมสมาทานที่เป็นบุญบางอย่างอาศัย คติสมบัติ จึงให้ผลก็มี กรรมสมาทานที่เป็นบุญ
บางอย่างอาศัย อุปธิสมบัติ จึงให้ผลก็มี กรรมสมาทานที่เป็นบุญบางอย่างอาศัย กาลสมบัติ จึง
ให้ผลก็มี กรรมสมาทานที่เป็นบุญบางอย่างอาศัย ปโยคสมบัติบัติ จึงให้ผลก็มี๙๒ 

สรุปได้ว่า กรรมนิยาม คือกฎธรรมชาติที่ว่าด้วยการกระท าของมนุษย์อันประกอบด้วย
เจตนา รวมทั้งผลที่ได้รับจากการกระท านั้น โดยกรรมที่มนุษย์กระท านั้นมีทั้งที่เป็นกุศลกรรมและ

                                                           
๙๒ อภิ.ธา. (ไทย) ๓๕/ ๘๑๐/ ๕๒๓. 



๙๗ 

 

อกุศลกรรม สาระแห่งกรรมอยู่ที่เจตนา การให้ผลแห่งกรรมอาจช้าหรือเร็วขึ้นอยู่กับวิบัติ ๔ และ 
สมบัติ๔ เป็นปัจจัยประกอบ  

๓.๗.๖ ธรรมนิยาม 

ธรรมนิยาม คือกฎธรรมชาติที่เกี่ยวกับความสัมพันธ์อันเป็นเหตุผลแก่กันของทุกสิ่ง ตาม
กฎของนิยามทุกข้อที่กล่าวมา โดยอาจมีความสัมพันธ์ระหว่างนิยามแต่ละข้อด้วยกัน หรือสัมพันธ์ใน
ตัวเอง ปรากฏการณ์เดียวกันอาจมาจากนิยามในหลายข้อมารวมกันที่ท าให้เกิดปรากฏการณ์นั้น  
เรียกกันว่า “ความเป็นไปตามธรรมดา” มีเกิดขึ้น ตั้งอยู่ แล้วก็ดับไป เช่น การเกิด แก่ เจ็บ ตาย ของ
มนุษย์ การเกิด เป็นเรื่องของพีชนิยาม แต่ การแก่ การเจ็บ และ การตาย อาจเป็นเรื่องของอุตุนิยาม 
พีชนิยาม จิตตนิยาม และกรรมนิยาม ร่วมกันก็ได้ ซึ่งก็เป็นเรื่องของความเป็นไปตามธรรมดา ใน  
พุทธประวัติ มีการแสดงให้เห็นความเป็นไปตามธรรมดาในโอกาสต่างๆ เช่น ในอรรถกถา กล่าวถึงเมื่อ
ครั้ง พระโพธิสัตว์ทรงปฏิสนธิ ก็เป็นธรรมดาที่โลกธาตุจะหวั่นไหว ดังความใน สุมังคลวิลาสินี      
อรรถกถา ทีฆนิกาย มหาวรรค อธิบาย เรื่อง ธรรมนิยาม ไว้ดังนี้ “ความเป็นไปแห่งความหวั่นไหวใน
หมื่นโลกธาตุ ในการเสด็จลงสู่พระครรภ์พระมารดาแห่งพระโพธิสัตว์ทั้งหลาย นี้ชื่อ ธรรมนิยาม ในที่นี้
ท่านประสงค์ธรรมนิยาม เพราะฉะนั้น พระผู้มีพระภาคเจ้า เมื่อจะทรงแสดงความนั้นจึงตรัสค าเป็น
ต้นว่า ดูกรภิกษุทั้งหลาย เรื่องนี้เป็นเรื่องธรรมดา”๙๓ พระพรหมคุณาภรณ์ (ป.อ. ปยุตฺโต) กล่าวถึง      
“ธรรมนิยาม” ไว้ ดังนี้ “กฎธรรมชาติที่เกี่ยวกับความสัมพันธ์และอาการที่เป็นเหตุเป็นผลแก่กันของ
สิ่งทั้งหลาย โดยเฉพาะอย่างยิ่งที่เรียกกันว่า ความเป็นไปตามธรรมดา” ส่วนพระศรีคัมภีรญาณ      
(สมจินต์ สมฺมาปัญฺโญ) อธิบายว่า 

“ธรรม” คือ ธรรมชาติ ซึ่งรวมทั้งหมดที่กล่าวมา ๔ อย่าง ครอบคลุมทั้งอุตุ ทั้งพีช ทั้งกรรม 
ทั้งจิตต เป็นธรรมชาติทั้งนั้น ธรรมชาติเหล่านี้ มีกฎเป็นของตนเอง เกิดขึ้น ตั้งอยู่ ดับไป เพราะ
เหตุปัจจัยเฉพาะของตนเอง คือ เกิดขึ้น เพราะเหตุปัจจัย เป็นไปตามหลักของ อิทัปปัจจัยตา 
“อิทัปปัจจัยตา” แปลว่า ความท่ีมีสิ่งนี้จึงมีสิ่งนี้ เพราะสิ่งนี้มี สิ่งนี้จึงมี ค าว่า “เพราะสิ่งนี้มี สิ่งนี้
จึงม”ี อาศัยกันและกัน ทั้งในตัวของมันเองคือ ในอุตุ ในพีช ในกรรม ในจิตต ก็อาศัยเหตุปัจจัย
ท าให้เกิดขึ้น ตั้งอยู่ ดับไป นอกจากนั้น ยังสัมพันธ์นอกตัวเอง เช่น จิตตนิยาม ไปสัมพันธ์กับ 
พีชนิยาม ไปสัมพันธ์กับ อุตุนิยาม บางที่อุตุนิยาม สัมพันธ์กับจิตตนิยาม๙๔  

ดังนั้นการศึกษาเรื่อง “ธรรมนิยาม” จึงช่วยให้มีการพิจารณาสรรพสิ่งด้วยเหตุผลของ
ความสัมพันธ์ของกฎ นิยาม ๕ ก็จะท าให้สามารถแยกแยะ จริง เท็จ ดี ชั่ว คุณ โทษ และช่วยให้

                                                           
๙๓ ที.ม.อ. (ไทย) ๑๔/ -/ ๑๐๑. 
๙๔ สัมภาษณ์ พระศรีคัมภีรญาณ (สมจินต์ สมฺมาปัญฺโญ) รศ. ดร, รองอธิการบดี ฝ่ายวิชาการ 

มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๑๔ ตุลาคม ๒๕๕๘. 



๙๘ 

 

สามารถผ่านพ้นปัญหาไปได้ เพราะอย่างไรเสียด้วยความเป็นมนุษย์ ย่อมไม่สามารถหลีกเลี่ ยง     
ความทุกข์ หลีกเลี่ยงปัญหาได้ มนุษย์จึงต้องเป็นนักแก้ปัญหา เพ่ือการเป็นอยู่อย่างเป็นทุกข์น้อยที่สุด
ของตนเองและสังคม  

 

๓.๘  ระบบนิเวศกับ นิยาม ๕ 
วิทยาการสมัยใหม่ช่วยให้มนุษย์ได้เรียนรู้และแสวงหาความก้าวหน้าในทางโลก แต่ใน

ความก้าวหน้าทางวิทยาการของศาสตร์ต่างๆ เหล่านั้น จ าเป็นจะต้องมีการเชื่อมโยงอิงอาศัยกัน ไม่มี
ศาสตร์ใดที่จะสามารถด ารงอยู่ได้โดยล าพัง ลิขิต ธีรเวคิน ได้กล่าวไว้ว่า “มนุษย์มักจะมองปัญหาด้าน
เดียว เนื่องจากความรู้และความช านาญมีจ ากัด โดยเฉพาะอย่างยิ่ง ผู้มีความรู้ความช านาญเฉพาะ
ด้าน มักจะเอาความรู้ความช านาญของตนเป็นหลักในการแก้ปัญหา”๙๕ ดังนั้นการน าศาสตร์ทางด้าน
พระพุทธศาสนาเข้าไปร่วมในการวิเคราะห์ ตีความ และสังเคราะห์ในศาสตร์ด้านอ่ืนๆ จึงน่าจะเป็น
วิธีการหนึ่งในการหลอมรวมองค์ความรู้ของวิทยาการสมัยใหม่ กับพระพุทธศาสนาให้เชื่อมโยงกันได้ 
โดยเฉพาะอย่างยิ่งศาสตร์ทางด้านนิเวศวิทยา ซึ่งเป็นสาขาหนึ่งของชีววิทยา สมภาร พรมทา กล่าวว่า 

ชีวิตเราต้องการทั้งศาสนา และความเข้าใจในเชิงชีววิทยา เวลานี้ศาสตร์หลายแขนงยังไม่
สามารถเชื่อมเข้าหากัน เช่น ฟิสิกส์กับชีววิทยา ยังไม่สามารถอธิบายให้เชื่อมต่อกันได้ แต่ใน
อนาคต ผู้เขียนเชื่อว่า เราจะบรรลุถึงขั้นหนึ่งของความรู้ที่จะท าให้เรามองเห็นลู่ทางที่จะโยง
ความรู้ที่ดูเหมือนแตกต่างกันอย่างสิ้นเชิงเข้าหากัน โดยมีมนุษย์เป็นศูนย์กลางของการตีความ๙๖ 

ระบบนิเวศกับนิยาม ๕ ในพระพุทธศาสนา มีแนวคิดที่คล้ายคลึงใกล้เคียงกัน ดังเช่นใน
เรื่องของความหมาย กล่าวคือ ระบบนิเวศหมายถึง ระบบของสิ่งมีชีวิตกับสิ่งมีชีวิต และสิ่งมีชีวิตกับ
สิ่งไม่มีชีวิตที่อยู่ในสภาพแวดล้อมเดียวกัน มีการถ่ายทอดหมุนเวียนแร่ธาตุสารอาหารและพลังงานอยู่
ในสภาพแวดล้อมนั้นๆ ส่วน นิยาม ๕ หมายถึง ก าหนดอันแน่นอน หรือความเป็นไปอันมีระเบียบ
แน่นอนของธรรมชาติ เป็นกฎแห่งธรรมชาติ ๕ อย่าง ที่เรียกว่า ประกอบด้วย อุตุนิยาม พีชนิยาม 
จิตตนิยาม กรรมนิยาม และ ธรรมนิยาม พระพรหมคุณาภรณ์ (ป.อ. ปยุตฺโต) กล่าวถึง นิยาม ๕ ไว้
ดังนี้ “ก าหนดอันแน่นอน, ความเป็นไปอันมีระเบียบแน่นอนของธรรมชาติ, กฎธรรมชาติ”๙๗ ซึ่งใน

                                                           
๙๕ ลิขิต ธีรเวคิน, (๖ มิถุนายน ๕๘) “การแก้ปัญหาโดยสหพหุศาสตร์”, สยามรัฐ, [ออนไลน์],

แหล่งที่มา: http://www.dhiravegin.com/ ๖ /๖ /๕๖, [๓๐ ตุลาคม ๒๕๕๘].  
๙๖ สมภาร พรมทา, รากเหง้าเราคือทุกข์, พิมพ์ครั้งท่ี ๒ (ส านักพิมพ์วารสารปัญญา,กรุงเทพมหานคร, 

๒๕๕๓). หน้า ๒๑๓. 
๙๗ พระพรหมคุณาภรณ์ (ป.อ. ปยุตฺโต), พจนานุกรมพุทธศาสตร์ ฉบับประมวลธรรม, พิมพ์ครั้งที่ 

๑๗ (กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพ์มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๕๑), หน้า ๑๖๖. 

http://www.dhiravegin.com/%20๖


๙๙ 

 

เรื่องนี้  พระศรีคัมภีรญาณ (สมจินต์ สมฺมาปัญฺโญ) กล่าวไว้ว่า “ระบบนิเวศกับนิยาม ๕ ใน
พระพุทธศาสนาเป็นเรื่องเดียวกัน เราใช้ค าว่า ธรรมฐิติ ความมีอยู่หรือสิ่งที่มีอยู่ในธรรมชาติ หรือมี
โดยธรรมชาติ หรือตามธรรมชาติ มันมีกฎของมันเอง มีกฎเฉพาะเป็นของมันเอง”๙๘ 

ในขณะทีร่ะบบนิเวศกล่าวถึงระบบของสิ่งมีชีวิตกับสิ่งมีชีวิต และสิ่งมีชีวิตกับสิ่งไม่มีชีวิตที่
อยู่ในสภาพแวดล้อมเดียวกัน มีการถ่ายทอดพลังงาน และมีการหมุนเวียนแร่ธาตุสารอาหารอยู่ใน
สภาพแวดล้อมนั้นๆ รวมทั้งมีความสัมพันธ์กันทั้งในลักษณะเกื้อกูล และลักษณะของการท าลาย 
นิยาม ๕ ก็กล่าวถึงกฎธรรมชาติที่มีอยู่แล้วตามธรรมชาติ นิยามแต่ละข้อมีกฎของตัวเอง และกฎทุก
ข้อในนิยาม ๕ มีสัมพันธ์ในตัวเองรวมทั้งสัมพันธ์กับกฎข้ออ่ืนๆ ที่อยู่ในนิยาม ๕ เรียกว่า เป็นปัจจัย
สัมพันธ์ ซึ่งสามารถวิเคราะห์แนวคิดของนิยาม ๕วิเคราะห์ได้ ดังต่อไปนี้ 

๓.๘.๑ ระบบนิเวศกับอุตุนิยาม 

ระบบนิเวศจัดแบ่งองค์ประกอบของระบบนิเวศในส่วนของสิ่งไม่มีชีวิตออกเป็น ๒ 
ประเภท คือ สารอนินทรีย์ และภูมิอากาศ โดยสารอนินทรีย์ ได้แก่ สารที่ประกอบด้วยแร่ธาตุต่างๆ 
เช่น น้ า คาร์บอน ไนโตรเจน ฯลฯ ส่วนภูมิอากาศ ได้แก่ สภาพภูมิอากาศ (Climate Condition) ซึ่ง
เป็นปัจจัยทางกายภาพอันมีผลต่อการด ารงชีวิตของสิ่งมีชีวิต ได้แก่ อุณหภูมิ ความชื้น ปริมาณ
แสงแดด และลม  

พระพุทธศาสนาถือว่าสิ่งที่กล่าวมาทั้งหมดของระบบนิเวศในส่วนที่เป็นสิ่งไม่มีชีวิต เป็น
สภาวะต่างๆ ของธาตุ ๕ คือ ดิน น้ า ลม ไฟ อากาศ และฤดูกาล รวมทั้งปรากฏการณ์ทางธรรมชาติ 
ซึ่งเรียกว่า “อุตุนิยาม” ซึ่งอาจเทียบได้กับศาสตร์ด้านวิทยาศาสตร์คือ ฟิสิกส์ เคมี กฎเกณฑ์ หรือสูตร
ต่างๆ ที่มีการค้นคิด ค้นพบ หรือแม้กระทั่งการที่มนุษย์ใช้ความพยายามท าวิทยาศาสตร์ให้เป็น
วิทยาศาสตร์เทคโนโลยี เช่น การท าฝนเทียม แม้จะมี เรื่องของ จิตตนิยาม และ กรรมนิยาม เข้ามา
เกี่ยวข้อง แต่การท าฝนเทียมก็เกิดจากการน าสิ่งไม่มีชีวิตมาท าให้เกิดปฏิกิริยากันคือ การน าสารเคมี 
เช่น ยูเรีย แอมโมเนียไนเตรท น้ าแข็งแห้ง และเกลือ พร้อมกับการดัดแปรสภาพอากาศในธรรมชาติ
ให้เกิดความแตกต่างกันจนท าให้เกิดฝนเทียม ซึ่งทั้งหมดในพระพุทธศาสนาถือว่าเกิดจากเหตุปัจจัย 
แต่สิ่งที่กล่าวมาทั้งหมดก็ยังคงรวมอยู่ในกฎธรรมชาติ คือ “อุตุนิยาม” ทั้งสิ้น พระศรีคัมภีรญาณ   
(สมจินต์ สมฺมาปัญฺโญ) ได้กล่าวไว้ว่า “อุตุนี้มันมีกฎเป็นของตนเอง เรียกว่า “อุตุนิยาม ท าไมเขาถึง
เรียกว่ามีกฎเป็นของตนเอง ก็ฟ้าผ่า เมื่อมีเหตุปัจจัยพร้อมมันก็เกิด เมื่อเหตุปัจจัยพร้อมฝนมันก็ตก 

                                                           
๙๘ สัมภาษณ์ พระศรีคัมภีรญาณ (สมจินต์ สมฺมาปัญฺโญ) รศ. ดร, รองอธิการบดี ฝ่ายวิชาการ 

มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๑๔ ตุลาคม ๒๕๕๘. 



๑๐๐ 

 

เมื่อเหตุปัจจัยพร้อมฟ้ามันก็ร้อง เมื่อเหตุปัจจัยพร้อมอากาศมันก็หนาว เมื่อเหตุปัจจัยพร้อมลมมันก็
พัด อะไรพวกนี้เขาเรียกว่า อุตุนิยาม”๙๙  

สรุปได้ว่า อุตุนิยาม คือกฎของธรรมชาติที่เกี่ยวกับสิ่งไม่มีชีวิตในธรรมชาติ เช่น ลม ฟ้า 
อากาศ ฤดูกาล ดิน น้ า ความผันแปรของวัตถุ มีส่วนที่คล้ายคลึงกับองค์ประกอบของระบบนิเวศใน
ส่วนของสิ่งที่ไม่มีชีวิต การท าความเข้าใจเรื่องของระบบนิเวศ และ “อุตุนิยาม” ย่อมช่วยให้มนุษย์อยู่
กับธรรมชาติได้อย่างมีความสุข ไม่บ่น ไม่คับแค้น เป็นทุกข์ เช่น การที่ฝนตกทุกวัน รถติด ไปท างาน
ไม่สะดวก ก็เพราะมันเป็นเรื่องของธรรมชาติ เป็นฤดูฝน มีลมมรสุมเข้า ควรหาวิธีการแก้ไขอย่างไร 
เช่น พกร่ม หรือออกจากบ้านแต่เช้าตรู่ เป็นต้น 

๓.๘.๒ ระบบนิเวศกับพีชนิยาม 

ระบบนิเวศจัดแบ่งองค์ประกอบของระบบนิเวศในส่วนที่มีชีวิตออกเป็น ๒ ประเภท คือ 
ผู้ผลิต และผู้บริโภค โดยผู้ผลิต ได้แก่พืชสีเขียวทุกชนิด ส่วนผู้บริโภค แบ่งเป็นผู้บริโภคขนาดใหญ่ เช่น 
คน ช้าง ม้า เสือ สิงโต และผู้บริโภคขนาดเล็ก เช่น แบคทีเรีย รา เป็นต้น สิ่งมีชีวิตเหล่านี้มีลักษณะ
ทางพันธุกรรมทีไ่ด้รับการถ่ายทอดมาจากรุ่นก่อนหน้า  

การจัดแบ่งสิ่งมีชีวิตที่กล่าวมาในข้างต้นเป็นการจัดแบ่งตามหน้าที่ในการด ารงชีวิตและ
ความมีอยู่ของระบบนิเวศ แต่หากต้องการทราบว่า แล้วสิ่งมีชีวิตจะต้องมีลักษณะอย่างไรบ้าง ในทาง
ชีววิทยาถือว่าสิ่งมีชีวิตจะต้องมีสมบัติทางกายภาพและชีวภาพ กล่าวคือ ๑. มีการสืบพันธุ์ 
(reproduction) เพ่ือเพ่ิมจ านวนลูกหลานที่มีลักษณะเหมือนเดิม ไม่สูญพันธุ์ไป ส่วนสมบัติทาง
กายภาพและชีวภาพของสิ่งมีชีวิต ข้อที่ ๒ คือ.ต้องการสารอาหารและพลังงาน และข้อที่ ๓. คือ มีการ
เจริญเติบโต มีอายุขัย  

ในทางพระพุทธศาสนา “พีชนิยาม” คือกฎของธรรมชาติที่เกี่ยวกับพันธุกรรม เป็นเรื่อง
ของสิ่งมีชีวิตที่มีกระบวนการถ่ายทอดข้อมูลที่ต้องเป็นไปตามพันธุกรรม ปรีชา ช้างขวัญยืน และ
สมภาร พรมทา กล่าวถึง “พีชนิยาม” ไว้ดังนี้ “หมายถึง กฎธรรมชาติส่วนที่ท าหน้าที่ดูแลความเป็น
ระเบียบในโลกของสิ่งมีชีวิต กฎข้อนี้คงเทียบได้กับกฎทางชีววิทยา อย่างที่เรารู้จักกันในสมัยนี้”๑๐๐  

“พีชนิยาม” จึงมีส่วนที่คล้ายคลึงกับระบบนิเวศในเรื่องของพันธุกรรม ในทางชีววิทยาถือ
ว่า การสืบพันธุ์ (reproduction) เป็น สมบัติทางกายภาพและชีวภาพ ประการแรกของสิ่งมีชีวิต ทั้งนี้
เพ่ือการเพ่ิมจ านวนลูกหลานที่มีลักษณะเหมือนเดิม ไม่ให้สูญพันธุ์ไปจากโลก ในการสืบพันธุ์นั้นมีทั้ง

                                                           
๙๙ สัมภาษณ์ พระศรีคัมภีรญาณ (สมจินต์ สมฺมาปัญฺโญ) รศ. ดร, รองอธิการบดี ฝ่ายวิชาการ 

มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๑๔ ตุลาคม ๒๕๕๘.  
๑๐๐ ปรีชา ช้างขวัญยืน และ สมภาร พรมทา, มนุษย์กับศาสนา, หน้า ๑๑๖. 



๑๐๑ 

 

การสืบพันธุ์แบบอาศัยเพศ (sexual reproduction) ซึ่งมีท้ังในคน สัตว์ และพืช (พืชดอก มีดอกไว้ท า
หน้าที่ในการสืบพันธุ์) และการสืบพันธุ์แบบไม่อาศัยเพศ (asexual reproduction) ซึ่งมีใน สัตว์ และ
ในพืช (ในสัตว์ เช่น การแตกหน่อ ในไฮดรา ยีสต์, การแบ่งตัวออกเป็นสอง ในอะมีบา พารามีเซียม, 
การขาดออกเป็นท่อน ในดาวทะเล,การสร้างสปอร์ ในเห็ด รา และยีสต์, ฯลฯ ในพืช คือการสืบพันธุ์ที่
ไม่ต้องใช้เมล็ดและเกสรในพืชดอก เช่น การงอกต้นใหม่จากส่วนต่างๆ ของ กล้วย ขิง ข่า การปักช า 
การตอนกิ่ง เป็นต้น) ในส่วนของพระพุทธศาสนา มีการจัดแบ่งพันธุกรรมของพืชพันธุ์ต่างๆ อยู่แล้ว 
โดยรวมไว้ทั้งพวกที่สืบพันธุ์โดยอาศัยเพศและพวกสืบพันธุ์โดยไม่อาศัยเพศ ดังความในพระวินัยปิฎก 
มหาวิภังค์ สิกขาบทวิภังค์๑๐๑  

สรุปได้ว่า พีชนิยาม คือกฎของธรรมชาติที่เกี่ยวกับ เรื่องพันธุกรรม มีส่วนที่คล้ายคลึงกับ
องค์ประกอบของระบบนิเวศในส่วนของสิ่งมีชีวิตที่เกี่ยวกับพันธุกรรม “พีชนิยาม” เป็นศาสตร์ที่เป็น
แนวคิดในด้านพระพุทธศาสนา เทียบได้กับศาสตร์ด้านชีววิทยา กฎเกณฑ์ หรือสูตรต่างๆ ที่ มีการ   
ค้นคิด ค้นพบ หรือแม้กระทั่งการที่มนุษย์ใช้ความพยายามท าวิทยาศาสตร์ให้เป็นวิทยาศาสตร์
เทคโนโลยี เช่น การผสมเทียม การอุ้มบุญ แม้จะเกิดจากการน าเอากฎธรรมชาติข้ออ่ืนๆ เช่น      
จิตตนิยาม และ กรรมนิยามเข้ามาประกอบ แต่ไม่ว่าจะปฏิบัติการด้วยวิธีใดก็ยังคงเป็ นไปตาม
พันธุกรรม ตามกฎแห่ง “พีชนิยาม” คือคนก็ต้องมีลูกออกมาเป็นคน และมีรูปร่างหน้าตาไปตาม
ลักษณะเผ่าพันธุ์ของผู้เป็นเจ้าของยีน (Gene) ซึ่งเป็นหน่วยที่ควบคุมลักษณะทางพันธุกรรมต่างๆ ใน
ร่างกายของสิ่งมีชีวิตการท าความเข้าใจเรื่องของระบบนิเวศ และ “พีชนิยาม” จึงช่วยให้มนุษย์อยู่กับ
ธรรมชาติได้อย่างมีความสุข ยอมรับในความเป็นจริงของเรื่องพันธุกรรม หากไม่จ าเป็นหรือเดือดร้อน
จนเกินไป ก็ไม่ต้องไปท าศัลยกรรม หรือเปลี่ยนแปลงอย่างหนึ่งอย่างใดจนท าให้เกิดอันตรายหรือ
ผลร้ายต่อไปในอนาคต รวมทั้งการยอมรับในความเป็นชาติพันธุ์ของเพ่ือนร่วมโลก ไม่มีการเหยียดสีผิว 
ไม่มีการดูถูกเชื้อชาติ เป็นต้น 

๓.๘.๓ ระบบนิเวศกับจิตตนิยาม 

ระบบนิเวศในส่วนที่มีชีวิตซึ่งประกอบด้วย คน สัตว์ และ พืชนั้น ในทางชีววิทยากล่าวว่า
คนมี “สมอง” ไว้ท าหน้าที่ในการควบคุม สั่งการเคลื่อนไหวพฤติกรรมและภาวการณ์ธ ารงดุล 
(Homeostasis) เช่น การเต้นของหัวใจ ความสมดุลในร่างกาย รวมทั้งการท ากิจกรรมที่สลับซับซ้อน 
ส่วนสัตว์ที่มีกระดูกสันหลัง จะมีสมองที่แตกต่างกันไปตามความเหมาะสมในการด ารงชีพ ส าหรับพืช 
เป็นสิ่งมีชีวิตที่ไม่มีสมอง แต่การที่พืชเคลื่อนไหวและเจริญเติบโตได้ เป็นเพราะ สิ่งเร้าอ่ืนๆ ไปกระตุ้น 
เช่น แสดงแดด น้ า อุณหภูมิ ดิน และปุ๋ย เป็นต้น แม้กระทั่งพืชที่กินแมลงก็ไม่ได้หมายความว่าพืชมี
สมองสั่งการ แต่เกิดจากลักษณะทางพันธุกรรมของพืชเองที่เป็นตัวกระตุ้น   

                                                           
๑๐๑ อ้างแล้ว. 



๑๐๒ 

 

ในทางพระพุทธศาสนาถือว่า “จิต” หรือ “จิตตนิยาม”เป็นการท างานที่มีกลไกในการ
ท างานของตนเอง เมื่อมีเหตุปัจจัยพร้อมก็จะท างาน จิตมีการรับรู้เสพอารมณ์ทางทวารทั้ง ๖ เรียกว่า
วิถีจิต มีการไต่สวนอารมณ์ และแล่นต่อไปถึงการแล่นไปในอารมณ์ (ชวนะ) ต่อไปจนถึงช่วงที่ท ากรรม
ซึ่งอาจเป็นกุศลหรืออกุศล ในทางพระพุทธศาสนาถือว่า สิ่งเหล่านี้มีความต่างไปจากสัตว์และพืช    
จิต ในจิตตนิยามจึงมุ่งเอาจิตในมนุษย์เป็นหลัก ซึ่งในเรื่องนี้ สมภาร พรมทา ได้กล่าวถึงความต่าง
ระหว่างสมองกับจิต ไว้ดังนี้  

สมองในทัศนะของพุทธศาสนาก็มีฐานะเป็นเพียงอวัยวะชิ้นหนึ่งในจ านวนอวัยวะต่างๆ ที่
ประกอบขึ้นเป็นร่างกายคน อวัยวะต่างๆย่อมมีหน้าที่ของตนเอง หัวใจ แขน ขา ลิ้น ฟันย่อมมี
หน้าที่ของฟัน สมองก็เช่นเดียวกัน มีหน้าที่ของตนเอง พระพุทธศาสนาเชื่อว่า อวัยวะเหล่านี้
เป็นสสาร มันจึงไม่สามารถท างานได้โดยตัวของมันเอง หัวใจของคนที่เต้นอยู่ตลอดเวลานั้น 
พุทธศาสนาไม่เชื่อว่ามันจะท างานโดยล าพังได้ โดยไม่อาศัยสิ่งอ่ืนที่มีคุณสมบัติเหนือกว่าสสาร 
สมองคนก็เช่นกัน ก้อนเนื้อก้อนนี้จะท างานไม่ได้ หากไม่มีพลังบางประการที่เหนือกว่าสสาร
ควบคุมอยู่เบื้องหลัง พลังที่ว่าในพุทธศาสนาเชื่อว่าคือ จิต๑๐๒  

อย่างไรก็ตาม แม้แนวคิดในเรื่องสมองและจิตของระบบนิเวศกับพระพุทธศาสนาจะมี
แนวคิดที่ต่างกัน แต่หลักพระพุทธศาสนาก็แสดงให้เห็นกฎของธรรมชาติตามหลักของ “จิตตนิยาม” 
จากการศึกษาแนวคิดของ นักนิเวศวิทยากับนักนิเวศวิทยาแนวลึกในการมองสรรพสิ่งในระบบนิเวศ 
ว่า เป็นแนวคิดท่ีมีความสอดคล้องกับหลักของจิตตนิยามในด้าน “กุศลจิต” คือจิตฝ่ายดี แม้ว่าจะเป็น
ลักษณะของ “กุศลจิต” ที่ต่างกัน กล่าวคือ นักนิเวศวิทยามององค์ประกอบของระบบนิเวศในส่วน
สิ่งมีชีวิตเฉพาะในด้านรูปธรรม โดยมองในด้านคุณประโยชน์ การเก็บเกี่ยวผลประโยชน์ และการ
พิทักษ์เพ่ือให้ได้การเก็บเกี่ยวผลประโยชน์ที่ยาวนาน นักนิเวศวิทยาเห็นว่า “พืช” มีความส าคัญ 
เพราะในฐานะเป็นผู้ผลิต เป็นผู้ถ่ายทอดพลังงานและการหมุนเวียนของธาตุอาหารอันเป็นบทบาทอัน
ส าคัญของระบบนิเวศ และส่งต่อไปยังผู้บริโภคคือสัตว์ ส่วนสัตว์เป็นผู้บริโภค และมีความสัมพันธ์
ระหว่างกันในหลายรูปแบบ เช่น พ่ึงพาอาศัย เกื้อกูล หรือ ล่า เป็นต้น ส่วนนักนิเวศวิทยาแนวลึกมอง
องค์ประกอบของระบบนิเวศในด้านคุณค่าทั้งของทั้งสิ่งมีชีวิตและสิ่งไม่มีชีวิต โดยเห็นว่า สิ่งมีชีวิต 
และสิ่งไม่มีชีวิตต่างก็มีคุณค่าในตัวของตัวเอง สรรพสิ่งบนผืนโลกมีความชอบธรรมที่จะอยู่บนผืนโลก
ได้อย่างเท่าเทียมกัน ระบบนิเวศมักถูกท าลายไปด้วยฝีมือมนุษย์ ทั้งนี้เพราะมนุษย์คิดว่าตนเองยิ่งใหญ่
กว่าสิ่งอ่ืนบนผืนโลก แม้ว่าโครงสร้างของมนุษย์จะท าให้มนุษย์มีความสามารถสูงมากกว่าสิ่งอ่ืน ก็มิได้
หมายความว่ามนุษย์มีคุณค่ามากกว่าสิ่งอื่นๆบนผืนโลก ซึ่งหากพิจารณา จิตตนิยาม ที่เป็นกุศลจิตของ

                                                           
๑๐๒ สมภาร พรมทา, ศาสนากับวิทยาศาสตร์, [ออนไลน์], แหล่งที่มา: http://www.electron. 

rmutphysics.com, [๑๘ กรกฎาคม ๒๐๑๕]. 



๑๐๓ 

 

นักนิเวศวิทยาทั้งสองประเภทแล้ว ต่างก็เป็นการมองสรรพสิ่งในด้านที่ดีงาม จิตตนิยาม ซึ่งเป็น
กฎเกณฑ์ในการท างานของจิตจึงมีความส าคัญเป็นอย่างยิ่งต่อการที่จะสรรค์สร้างหรือท าลายตนเอง
และสังคม ดังที่ พระพรหมบัณฑิต (ประยูร ธมฺมจิตฺโต) ได้กล่าวว่า 

หน้าที่ของจิตคือ การให้ความหมายแก่โลก (Meaning – giving activity) และข้อส าคัญคือ 
เราจะให้ความหมายแก่โลกภายนอกตัวเราอย่างไร นั่นขึ้นอยู่กับตัวเราเอง โลกภายนอกเป็น
อย่างไรไม่ส าคัญส าหรับเรา ที่ส าคัญคือเราตีตรา หรือก าหนดความหมายให้คุณค่าแก่มันอย่างไร
ต่างหาก ถ้าเราตกอยู่ใต้อ านาจกิเลสตัณหา เราก็ตีค่าสถานการณ์ไปทางหนึ่ง แต่ถ้าเรามีธรรม
ประจ าใจ เราก็ให้ความหมายแก่โลกไปอีกทางหนึ่ง๑๐๓  

และ สมภาร พรมทา ได้อธิบายไว้ว่า 

หลักจิตนิยามก็คือหลักที่บอกเราว่า จิตใจของมนุษย์มีกฎเกณฑ์ มีระเบียบ หากเราต้องการ
ให้จิตใจผ่องใส สงบ สันโดษ เราต้องท าอย่างไรบ้าง ตรงกันข้าม คนที่ชีวิตเดือดร้อนกระวน
กระวาย หากเราเอาหลักจิตนิยามนี้มาจับ เราจะพบว่า ภาวะที่เดือดร้อนกระวนกระวายนั้น 
เป็นผลมาจากเงื่อนไขที่แน่นอนอย่างหนึ่ง หลักจิตนิยามบอกว่า เมื่อใดก็ตามที่เราสร้างเงื่อนไข
เช่นนี้ เมื่อนั้นเราจะประสบผลอย่างเดียวกันนี้ อย่างไม่อาจเลี่ยงได้ นี่คือกฎเกณฑ์ และความ
เป็นระเบียบในโลกของจิต หลักจิตนิยามกล่าวว่า จิตของคนเรานั้น แฝงธรรมชาติสองอย่าง
เอาไว้ อย่างแรกคือธรรมชาติฝ่ายดี อย่างที่สองคือธรรมชาติฝ่ายเลว ธรรมชาติฝ่ายดีจะชักน า
เราไปในทางที่ดี ส่วนธรรมชาติฝ่ายชั่วจะชักน าเราไปในทางที่ชั่ว ธรรมชาติฝ่ายดีท่านเรียกว่า
กุศลเจตสิก ธรรมชาติฝ่ายเลวเรียกว่าอกุศลเจตสิก กุศลเจตสิกหลักมีอยู่สามอย่างคือ ความไม่
โลภ ความไม่โกรธ ความไม่หลง อกุศลเจตสิกที่ส าคัญก็มีอยู่สามอย่างเช่นกัน คือ ความโลภ      
ความโกรธ ความหลง ธรรมชาติที่ดี และเลวในใจคนอาจมีมากกว่านี้ แต่ทั้งหมดก็สามารถจัดลง
ในเจตสิกหลักเหล่านี้๑๐๔ 

สรุปได้ว่า คือกฎของธรรมชาติที่เกี่ยวกับการท างานของจิตที่ส่งผลให้เกิดพฤติกรรมต่างๆ 
ทั้งที่ดีและไม่ดี หากการท างานของจิตเป็นกุศลก็จะเป็นพลังให้ท าความดี แต่หากการท างานของจิต
เป็นอกุศลก็จะชักน าให้ท าในสิ่งที่ชั่ว จิตตนิยามมีความเกี่ยวข้องกับระบบนิเวศในด้าน “นิเวศส านึก” 
ของมนุษย์ที่มีต่อระบบนิเวศ จิตตนิยามฝ่ายดี ท าให้มนุษย์ เกิดนิเวศส านึก ตระหนักในความส าคัญ
ของระบบนิเวศ ส่วนจิตตนิยามฝ่ายเลว ท าให้มนุษย์ขาด “นิเวศส านึก” ในการตระหนักถึง

                                                           
๑๐๓ พระพรหมบัณฑิต (ประยูร ธมฺมจิตฺโต), พระพุทธศาสนากับฟิสิกส์ควอนตัม: ความเหมือนที่

แตกต่าง, (กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพ์มหาจุฬาลงกรณ์ราชวิทยาลัย, ๒๕๕๕), หน้า ๗๔. 
๑๐๔ สมภาร พรมทา, ศาสนากับวิทยาศาสตร์, [ออนไลน์], แหล่งที่มา: http://www.electron. 

rmutphysics.com, [๑๘ กรกฎาคม ๒๐๑๕]. 



๑๐๔ 

 

ความส าคัญของระบบนิเวศ ผลจากการขาดภาวะสมดุลของระบบนิเวศที่ส่วนใหญ่มาจากฝีมือของ
มนุษย์ ในการท าร้ายธรรมชาติ สะท้อนให้เราเห็นว่า เงื่อนไขของจิตที่พอกพูนด้วย โลภะ โทสะ และ
โมหะ ของมนุษย์  

๓.๘.๔ ระบบนิเวศกับกรรมนิยาม 

ด้วยวิทยาการต่างๆ ที่เจริญก้าวหน้า ท าให้มนุษย์ในปัจจุบันได้รับความสะดวกสบาย ย่อม
เป็นที่ประจักษ์ชัดแจ้งว่าความเจริญก้าวหน้าเหล่านั้นมาจากฝีมือและปัญญาของมนุษย์ แต่ใน
ขณะเดียวกันความเดือดร้อนและวิกฤตการณ์ทางธรรมชาติ จนส่งผลร้าวรานมาถึงเศรษฐกิจ และชีวิต
ความเป็นอยู่ของมนุษย์ ส่วนหนึ่งก็มาจากมนุษย์เช่นกัน ดังเช่น ภาวะขาดสมดุลของระบบนิเวศ มี
สาเหตุมาจาก การใช้ทรัพยากรอย่างสิ้นเปลือง การตัดไม้ท าลายป่า การล่าสัตว์ การท าประมงแบบไร้
จริยธรรม ซึ่งยังผลให้เกิดวิกฤตการณ์ทางธรรมชาติหลายอย่าง โดยแสดงให้เห็นผลของการกระท านั้น
ทั้งในระยะสั้น และระยะยาว สิ่งที่กล่าวมาเหล่านี้ล้วนสะท้อนให้เห็นถึงหลัก “กรรมนิยาม” ซึ่งเป็นกฎ
ธรรมชาติที่กล่าวถึงการกระท าอันมีเจตนาของมนุษย์ และผลที่ได้รับจากการกระท าอย่างชัดเจน จริง
อยู่ที่สัตว์ก็มีการท ากรรมเช่นกัน แต่การกระท าของสัตว์เป็นการกระท าด้วยสัญชาตญาณของการ    
อยู่รอดเพ่ือการด ารงชีวิต ดังนั้นผลแห่งการกระท าที่เกิดขึ้นย่อมมาจากมนุษย์ มนุษย์จึงเป็นผู้บังคับ
ควบคุมธรรมชาติและต่อสู้กับธรรมชาติ ดังที่ พระพรหมคุณาภรณ์ (ป.อ. ปยุตฺโต) ได้กล่าวไว้ว่า 

เจตน์จ านงของมนุษย์เป็นผู้ปรุงแต่งบังคับควบคุมโลกธรรมชาติ นอกจากนั้น มนุษย์ก็ใช้ 
เจตน์จ านง หรือเจตนานี้เป็นเครื่องก าหนดการปฏิบัติต่อกันระหว่างมนุษย์เองด้วย และพร้อม
กับที่มนุษย์ปฏิบัติต่อผู้ อ่ืน สิ่งอ่ืน ต่อธรรมชาติที่แวดล้อมตน ตลอดจนปรุงแต่งโลกของ
ธรรมชาติอยู่นั้นเอง มนุษย์ หรือว่าให้ถูกคือ เจตน์จ านงของมนุษย์นั้นก็ปรุงแต่งตัวของเขาเอง 
ปรุงแต่งบุคลิกภาพ และวิถีชีวิต หรือชะตากรรมของเขาไปด้วย เนื่องด้วยกรรมนิยามเป็น
เรื่องของมนุษย์โดยตรง ครอบคลุมโลกแห่งเจตน์จ านง และการปรุงแต่งสร้างสรรค์ทั้งหมด
ของมนุษย์ เป็นแกนน าในการปรุงแต่งชีวิตตนเองของมนุษย์แต่ละคน เป็นเครื่องชี้ก าหนด
แนวทางของสังคม และผลงานสร้างสรรค์ท าลายของมนุษย์ เป็นฐานที่มนุษย์อาศัย ก้าวเข้า
ไปเกี่ยวข้องกับนิยามอื่นๆ เพ่ือปรุงแต่งบังคับควบคุมโลกของธรรมชาติ โดยนัยที่กล่าวมาแล้ว 
ดังนั้น พระพุทธศาสนาจึงสอนเน้นถึงความส าคัญของกรรมเป็นอย่างมาก ดังพุทธพจน์ที่คุ้น
กันดีว่า “กมฺมุนา วตฺตีโลโก” แปลว่า โลกเป็นไปตามกรรม หรือโลกเป็นไปเพราะกรรม กรรม
จึงเป็นค าสอนที่ส าคัญยิ่งเรื่องหนึ่งในพระพุทธศาสนา๑๐๕ 

อย่างไรก็ตามสรรพสิ่งในโลกก็ยังต้องต้องอิงอาศัยเงื่อนไขและปัจจัยอันซับซ้อนเพ่ือการ
ด ารงอยู่ จึงท าให้ไม่มีใครที่มีอ านาจเด็ดขาดในตัวเอง ดังนั้นในขณะที่ระบบนิเวศและสิ่งแวดล้อม    
                                                           

๑๐๕ พระพรหมคุณาภรณ์ (ป.อ. ปยุตฺโต), พุทธธรรม ฉบับปรับปรุงและขยายความ, หน้า ๑๕๕. 



๑๐๕ 

 

ถูกท าลายโดยฝีมือมนุษย์ ก็มีมนุษย์อีกกลุ่มหนึ่งพยายามที่จะสร้าง “กุศลกรรม” ด้วยการจรรโลง
ระบบนิเวศเอาไว้ให้อยู่ในภาวะสมดุล ด้วยวิธีการอันหลากหลาย ซึ่งแม้จะยากล าบากก็ต้องใช้ความ
พยายาม “กรรมนิยาม” จึงเป็นกฎแห่งความจริงที่กล่าวถึงการกระท าของมนุษย์ และผลที่ได้รับจาก
การกระท านั้น เป็นกฎแห่งกรรม จึงขึ้นอยู่กับว่ามนุษย์จะเลือกกระท ากรรมแบบใด เพราะผลแห่ง
กรรมนั้นย่อมได้รับแน่นอน อาจได้รับในระดับจิตใจ สั่งสมเป็นสุขหรือทุกข์ ได้รับในระดับบุคคล ท าให้
ได้รับในสิ่งที่พึงปรารถนาและสิ่งไม่พึงปรารถนา ได้รับในระดับสังคม ท าให้เกิดความเสื่อมหรือความ
เจริญในสังคม พุทธทาส ภิกขุ กล่าวไว้ว่า  

ท าดีได้ดีแน่, เพราะมันดีอยู่ที่ตัวการกระท านั่นเอง และมันดีเสร็จแล้วตั้งแต่เมื่อท า แต่ที่มัน
จะได้เงินหรืออ่ืนๆ ด้วยหรือไม่ นั่นเป็นอีกส่วนหนึ่ง แม้ท าชั่วก็เป็นอย่างเดียวกัน มันชั่วอยู่ที่ 
การกระท านั่นเอง ไปท าเข้ามันก็ชั่วมาตั้งแต่เมื่อท า จะได้เงินด้วยหรือไม่ นั่นอีกส่วนหนึ่ง ฉะนั้น 
“ท าดี ต้องได้ดี ท าชั่วต้องได้ชั่ว” โดยไม่มีทางหลีกไปทางไหนพ้น๑๐๖ 

๓.๘.๕ ระบบนิเวศกับธรรมนิยาม 

ดังที่ได้กล่าวมาแล้วว่า บทบาทและความส าคัญของระบบนิเวศคือ บทบาทในการ
ถ่ายทอดพลังงาน และบทบาทในการหมุนเวียนของธาตุอาหาร โดยบทบาทในการถ่ายทอดพลังงาน
นั้นมีดวงอาทิตย์เป็นพลังงานเบื้องต้นที่ถ่ายทอดพลังงานลงสู่ผู้ผลิตซึ่งก็คือพืช จากนั้นผู้ผลิตจะใช้
พลังงานจากแสงอาทิตย์ไปท าปฏิกิริยากับอินทรีย์สารจากสิ่งแวดล้อมท่ีเรียกว่ากระบวนการสังเคราะห์
แสง จนได้เป็น อินทรีย์สาร แล้วสะสมเป็นพลังงานเบื้องต้นเพ่ือถ่ายทอดไปยังสัตว์ที่กินพืชเป็นอาหาร
ต่อไป ส่วน การหมุนเวียนของธาตุอาหาร เป็นวัฏจักรจากสิ่งแวดล้อมเข้าสู่สิ่งมีชีวิต และสิ่งมีชีวิตจะ
ปลดปล่อย ลงสู่สิ่งแวดล้อมอีกทีหนึ่ง การหมุนเวียนของธาตุอาหารท าให้ปริมาณของสารในธรรมชาติ
มีอยู่อย่างไม่หมดสิ้น พอเพียงกับความต้องการของสิ่งมีชีวิต ก่อให้เกิดความสมดุลของธรรมชาติ  
ดังนั้น พืชจึงเป็นแหล่งผลิตอาหารให้แก่ชีวิตทั้งหมดในโลก แม้แต่สัตว์ที่กินสัตว์เป็นอาหาร เช่น เสือ 
สิงโต และสุนัขป่า ต่างได้รับอาหารซึ่งมีรากฐานมาจากพืชทั้งนั้น กล่าวคือ เสือกินกวางก็จริง แต่กวาง
จะมีรูปร่างใหญ่โตให้เสือกินได้ กวางก็ต้องกินพืชซึ่งได้แก่ใบไม้  และยอดไม้ต่างๆ เป็นอาหาร ดังนั้น 
หากไม่มีพืชก็ไม่มีกวาง เมื่อไม่มีกวางหรือสัตว์กินพืชอ่ืนๆ ก็ไม่มีเสือ มนุษย์เองก็เช่นกัน มนุษย์ได้
อาหารซึ่งมีต้นตอมาจากพืชทั้งนั้น ไม่ว่าอาหารที่ได้จากบนบก หรือในน้ าก็ตาม  

หากศึกษาย้อนไปในอดีตจะพบว่า ระบบนิเวศป่าไม้อันประกอบด้วยต้นไม้ สัตว์ป่า ธารน้ า 
และผืนดิน ได้ถูกบุกรุกและมีการการท าลายมาเนิ่นนานแล้วเพียงแต่ว่ายังไม่เกิดการกระทบกระเทือน

                                                           
๑๐๖ พุทธทาสภิกขุ, “ท าดีได้ดี ท าช่ัวได้ช่ัว” ชุมนุมข้อคิดอิสระ, พิมพ์ครั้งที่ ๖, (ฝ่ายโรงพิมพ์ ตถตา 

พับลิเคชั่น จ ากัด, ๒๕๕๖), หน้า ๑๗. 



๑๐๖ 

 

เนื่องด้วยปริมาณของคนที่ยังมีไม่มาก จึงท าให้ระบบนิเวศสามารถปรับความสมดุลได้ด้วยตัวของ
ระบบนิเวศเอง เอกพันธ์ ไกรจักร์ กล่าวว่า 

ยุค anthropocene เป็นยุคใหม่ที่มีมาตั้งแต่การปฏิวัติอุตสาหกรรม เป็นยุคที่มนุษย์ท าให้
เกิดผลกระทบต่อระบบนิเวศ ต่อสิ่งแวดล้อมค่อนข้างเยอะ อดีตปัจจุบัน ความสัมพันธ์ของ
มนุษย์กับสิ่งมีชีวิตอ่ืนและสิ่งไม่มีชีวิต ไม่ได้เปลี่ยนไป มนุษย์ยังคงกินผัก กินหญ้า กินเนื้อสัตว์
เหมือนเดิม แต่ความรุนแรง ความถี่และปริมาณ มันเปลี่ยนแปลงไป จ านวนประชากรเพ่ิมขึ้น
อย่างมหาศาล การดึงทรัพยากรมาใช้ เปลี่ยนไป พืชพันธุ์ เกษตรมีความเด่นขึ้น ยุค 
anthropocene เป็นยุคที่มนุษย์เข้ามาจัดการกับระบบนิเวศ หากพูดถึงสิ่งมีชีวิตก็มักนึกถึงแต่
มนุษย์ แต่เราลืมไปว่า พืช สัตว์ ก็มีชีวิต แต่สิ่งมีชีวิตที่เข้ามาจัดการกับระบบนิเวศทั้งหมดก็ต้อง
ยอมรับว่าเป็นมนุษย์ บทบาทมันชัดเจนขึ้นเรื่อยๆ๑๐๗ 

จากผลการวิจัยของ นิอร สิริมงคลเลิศสกุล พบว่า “ไฟป่าเกิดจาก ๒ สาเหตุคือ เกิดจาก
ธรรมชาติและเกิดจากมนุษย์ ส าหรับในประเทศไทยสถิติไฟป่าตั้งแต่  ปี พ.ศ. ๒๕๒๘ – ๒๕๔๒ มี
เกิดขึ้น ๗๓,๖๓๐ ครั้ง และพบว่าเกิดจากธรรมชาติเพียง ๔ ครั้งเท่านั้น”๑๐๘ ปัญหาหมอกควันใน
ภาคเหนือ ในปัจจุบันก็ยังคงมีต่อไป รวมทั้งปัญหาหมอกควันในประเทศเพ่ือนบ้านที่ขยายมาสู่จังหวัด
ทางภาคใต้ของประเทศไทย เป็นสิ่งยืนยันให้เห็นว่า ระบบนิเวศก าลังตกอยู่ในสภาพอันตราย  

อดิศร ภู่สาระ กล่าวถึงระบบนิเวศจากอดีตที่ผ่านมาจนถึงปัจจุบันไว้ดังนี้  

การถ่ายทอดพลังงานและการหมุนเวียนธาตุอาหารของระบบนิเวศในอดีต เป็นกระบวนการ
หมุนเวียนที่มีความสมดุล ยุคที่ไม่มีเทคโนโลยี กับยุคที่มนุษย์ประดิษฐ์เครื่องจักรไอน้ า มีการ
เปลี่ยนแปลงแบบก้าวกระโดด จากการปลูกข้าวแบบพอกินมาเป็นยุคอุตสาหกรรมมีโรงสี    
การปลูกข้าวก็ต้องมีการสะสม เพราะต้องการความมั่นคงในอาหาร ต้องมีอาหารสะสมให้
เหลือเกินบริโภค และถ้าอยากให้เหลือเกินบริโภคท าอย่างไร ก็ต้องปลูกเกินบริโภค พอปลูกเกิน
บริโภค ความสมดุลก็เริ่มลดแล้ว ปลูกข้าวแค่นี้มีแมลงมากินข้าว คุมแมลงได้อย่างไรก็ต้องพ่นยา 
แมลงที่กินข้าวตาย แมลงที่กินข้าวไม่มีแล้ว ได้ข้าวเยอะ แต่ใช้เครื่องจักร เครื่องจักรท าให้มี
คาร์บอนไดออกไซด์มาก แต่พ้ืนที่ป่าลด นั่นเพราะเราต้องการขยายผลผลิต นาทีนี้ ปัจจุบันนี้ 
ภาคใต้มปีัญหาควัน เพราะอินโดนีเซียเผาป่า เพื่อที่จะขยายผลผลิต ต้องการขยายพ้ืนที่เพ่ือปลูก

                                                           
๑๐๗ สัมภาษณ์ อาจารย์ เอกพันธ์  ไกรจักร์ ,  ภาควิชาพฤกษศาสตร์  คณะวิทยาศาสตร์ 

มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์, ๑๒ ตุลาคม ๒๕๕๘.  
๑๐๘ นิอร สิริมงคลเลิศกุล, “การจัดการไฟป่า กรณีศึกษา องค์การบริหารส่วนต าบลบ้านโป่ง อ าเภอ   

เวียงป่าเป้า จังหวัดเชียงราย” รายงานการวิจัย, (ทุนสนับสนุนจากส านักงานกองทุนสนับสนุนเสริมสร้างสุขภาพ 
(สสส.), [ออนไลน์], แหล่งที่มา: http//www.tuhpp.net, [๘ กันยายน ๒๕๕๗]. 



๑๐๗ 

 

ต้นยูคาลิปตัสเพ่ือท ากระดาษ พอมีความก้าวหน้ามากขึ้นก็ใช้กระดาษมาก กระดาษมาจาก
ฟาร์มบ้านเราไม่มีปัญหา เพราะเราปลูกตามบ้านไร่ปลายนา แต่ในอินโดนีเซีย เมื่อความ
ต้องการมีเยอะขึ้น อินโดนีเซียก็ถาง ก็ต้องตัดต้นไม้ ต้นไม้ที่ตัดไม่สามารถส่งโรงงานกระดาษได้ 
เพราะถ้าคุณส่งโรงงานกระดาษ ระบบมาตรฐานสิ่งแวดล้อมของทุกประเทศบอกว่าไม่ต้องการ
ไม้อย่างนี้ ประมงบ้านเราถ้าคุณจับปลาเล็กปลาน้อยหมดเราไม่ซื้อคุณแล้วนะ ทุกประเทศก าลัง
ใช้ระบบสิ่งแวดล้อมเข้ามาจับ อินโดนีเซียบอกส่งไม้ไปขาย เคยส่งไม้มาบ้านเรา เราก็น ามาท า
เฟอร์นิเจอร์ขาย เมื่อจะส่งออกเขาก็บอกว่า เฟอร์นิเจอร์เมดอินไทยแลนด์ ไม่รับ เพราะไม้คุณ
เอามาจากอินโดนีเซีย ที่มาจากการท าลายป่า เฟอร์นิเจอร์ขายไม่ออก อินโดนีเซียขายไม้ไม่ได้
แต่ต้องการเงิน เพราะคนเพ่ิมขึ้น ก็ต้องปลูกยูคาลิปตัส แต่กว่าจะได้ยูคาลิปตัสต้องตัดต้นไม้ 
กระบวนการจึงเหมือนกันหมดคือ ถางและเผา slash and burn ระบบนิเวศจึงถูกท าลาย๑๐๙ 

จากปัญหาของระบบนิเวศที่กล่าวมาแสดงให้เห็นว่าความสัมพันธ์เชิงเหตุผลระหว่าง 
นิยาม ๕ ที่ รวมอยู่ใน ธรรมนิยาม อันเป็นเหตุปัจจัยให้เกิด ภาวะการขาดสมดุลของระบบนิเวศ ซึ่ง
อาจมิได้มาจากปรากฏการณ์ทางธรรมชาติคือ “อุตุนิยาม” แต่เพียงอย่างเดียว แต่สาเหตุอาจมาจาก  
“จิตตนิยาม” กฎธรรมชาติที่สะท้อนให้เห็นว่า มนุษย์คิดอย่างไรกับสรรพสิ่งที่อยู่ร่วมโลก และ  
“กรรมนิยาม” สะท้อนให้เห็นว่า มนุษย์ได้ท าอะไรกับระบบนิเวศไว้บ้าง และผลแห่งการกระท านั้น
เป็นอย่างไร และมนุษย์ควรท าอย่างไรกับสรรพสิ่งที่อยู่ร่วมโลก ธรรมนิยาม จึงเป็นหลักธรรมชาติที่
แสดงให้เห็นถึงความสัมพันธ์อันเป็นเหตุเป็นผลกันของสิ่งต่างๆ ที่เกิดขึ้น ซึ่งครอบคลุมหลักธรรมชาติ
ทุกข้อที่กล่าว  มนุษย์จึงไม่ควรยึดมั่นถือมั่น ไม่เสพ ไม่ทะยานอยากจนก่อให้เกิดความทุกข์แก่ชีวิตอ่ืน 
และสังคม มองสรรพสิ่งอย่างเป็นมิตร จิตย่อมเป็นสุข ใช้ชีวิตอย่างฉลาด ไม่บีบคั้น เบียดเบียนจนเกิด
ทุกข์แก่ตนเองและสิ่งอ่ืน 

สรุปได้ว่า ธรรมนิยาม คือกฎธรรมชาติที่เกี่ยวกับความสัมพันธ์อันเป็นเหตุผลแก่กันของ
ทุกสิ่ง ตามกฎของนิยามทุกข้อที่กล่าวมา โดยภาวะสมดุลของระบบนิเวศ และภาวะขาดสมดุลของ
ระบบนิเวศ สืบเนื่องมาเหตุปัจจัยอันสัมพันธ์กัน ระหว่างนิยาม ทั้ง ๕ 

 

๓.๙  สรุป 
ระบบนิเวศคือ ระบบของสิ่งมีชีวิตกับสิ่งมีชีวิต และสิ่งมีชีวิตกับสิ่งไม่มีชีวิต ที่อยู่ใน

สภาพแวดล้อมเดียวกัน มีการถ่ายทอดหมุนเวียนแร่ธาตุ สารอาหารและพลังงานอยู่ในสภาพแวดล้อม

                                                           
๑๐๙ สัมภาษณ์ ผศ. ดร. อดิศร ภู่สาระ, รองอธิการบดีฝ่ายวิชาการ มหาวิทยาลัยราชภัฏ

พระนครศรีอยุธยา, ๒๓ ตุลาคม ๒๕๕๘. 
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นั้นๆ ระบบนิเวศอาจมีตั้งแต่ขนาดเล็ก เช่น ระบบนิเวศของ แอ่งน้ าเล็กๆ บนผืนดิน ไปจนถึงขนาด
ใหญ่ เช่น โอเอซิส แหล่งน้ าบนทะเลทราย  

องค์ประกอบของระบบนิเวศประกอบด้วยสิ่งที่มีชีวิต และสิ่งที่ไม่มีชีวิต โดยสิ่งที่มีชีวิต
ประกอบด้วย ผู้ผลิต สามารถสังเคราะห์สร้างอาหารได้เอง ได้แก่  พืชสีเขียวทุกชนิด แบคทีเรียบาง
ชนิด ผู้บริโภค ที่กินพืชเป็นอาหาร กินทั้งพืชและสัตว์เป็นอาหาร ส่วนสิ่งที่ไม่มีชีวิตมี ๒ ประเภท 
ได้แก่ประเภทที่มีลักษณะทางกายภาพ เช่น อุณหภูมิ แสงแดด น้ า อากาศ ประเภทที่มีลักษณะทาง
เคมี เช่น ไนโตรเจน ออกซิเจน ฟอสฟอรัส โพแทสเซียม แคลเซียม คาร์บอนไดออกไซด์ 

ระบบนิเวศมีความส าคัญ เพราะต้องมีบทบาทหน้าที่ในการถ่ายทอดพลังงาน และบทบาท
ในการหมุนเวียนของธาตุอาหาร โดยบทบาทในการถ่ายทอดพลังงานนั้น มีดวงอาทิตย์เป็นพลังงาน
เบื้องต้นที่ถ่ายทอดพลังงานลงสู่ผู้ผลิตซึ่งก็คือพืช จากนั้นผู้ผลิตจะใช้พลังงานจากแสงอาทิตย์ท า
ปฏิกิริยากับอินทรีย์สารจากสิ่งแวดล้อมซ่ึงกระบวนการนี้เรียกว่าการสังเคราะห์แสง จนได้เป็นอินทรีย์
สารแล้วสะสมเป็นพลังงานเบื้องต้นเพ่ือถ่ายทอดส่งไปยังสัตว์ที่กินพืชเป็นอาหารต่อไป ส่วนบทบาท
หน้าที่ในการหมุนเวียนของธาตุอาหารนั้น เป็นวัฏจักรจากสิ่งแวดล้อมเข้าสู่สิ่งมีชีวิต และจากสิ่งมีชีวิต
ปลดปล่อยสู่สิ่งแวดล้อมอีกทีหนึ่ง เป็นการท างานร่วมกันระหว่างกระบวนการทางชีวภาพ กายภาพ 
และเคมี การถ่ายทอดสารอาหารหรือการหมุนเวียนของธาตุอาหารที่เป็นวัฏจักร ท าให้ปริมาณของ
สารในธรรมชาติมีอยู่อย่างไม่หมดสิ้น พอเพียงกับความต้องการของสิ่งมีชีวิตก่อให้เกิดความสมดุลของ
ธรรมชาติ  

ความสัมพันธ์ระหว่างสิ่งมีชีวิตในระบบนิเวศ อาจจ าแนกได้เป็น ๔ ลักษณะ คือ          
๑. การเก้ือกูลสนับสนุนซึ่งกันและกัน (Symbiosis) คือการอยู่ร่วมกันทั้งของสิ่งมีชีวิตทั้ง ๒ ชนิด ที่ให้
ประโยชน์ซึ่งกันและกัน โดยมีลักษณะของการเกื้อกูลดังนี้คือ การพ่ึงพาแบบถาวร (Mutualism with 
Continuous Contact) เป็นการอยู่ร่วมกันตลอดชีวิต ถ้าแยกจากกันฝ่ายใดฝ่ายหนึ่ง หรือทั้งสองฝ่าย
จะต้องตาย เช่น รา (Lichens) กับสาหร่ายสีเขียว การพ่ึงพาแบบชั่วคราว (Mutualism without 
Continuous Contact) บางทีเรียกว่า การได้ประโยชน์ซึ่งกันและกัน (Proto Cooperation) แต่ไม่
จ าเป็นต้องอยู่ด้วยกันตลอดไป ถึงจะแยกกันอยู่ก็ยังด าเนินชีวิตต่อไปได้ เช่น ควายกับนกเอ้ียง การอิง
อาศัยกันตลอดชีวิต (Commensalism with Continuous Contact) เป็นการอิงอาศัยกันตลอดชีวิต 
โดยฝ่ายหนึ่งได้ประโยชน์ ส่วนอีกฝ่ายหนึ่งไม่ได้ประโยชน์และไม่เสียประโยชน์ เช่น เพรียงหินที่เกาะ
อยู่บนเปลือกหอย หอยไม่ได้รับประโยชน์และไม่ เสียประโยชน์ การอิงอาศัยกันชั่ วคราว 
(Commensalism without Continuous Contact) เป็นการอิงอาศัยกันชั่วคราว โดยฝ่ายหนึ่งได้
ประโยชน์ ส่วนอีกฝ่ายหนึ่งไม่ได้ประโยชน์และไม่เสียประโยชน์ เช่น นกท ารังอยู่บนต้นไม้ นกได้
ประโยชน์จากต้นไม้โดยใช้เป็นที่อยู่อาศัย ส่วนต้นไม้ไม่ได้รับประโยชน์และไม่เสียประโยชน์           
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๒. การแข่งขันท าลาย (Antagonist) คือการอยู่ร่วมกันทั้งของสิ่งมีชีวิตทั้ง ๒ ชนิด ที่แข่งขันท าลายกัน 
มีลักษณะ ดังนี้ คือ การล่าเหยื่อ (Predation) เป็นการแข่งขันที่สิ่งมีชีวิตหนึ่งเป็นฝ่ายล่า (Predator) 
และอีกฝ่ายหนึ่งเป็นฝ่ายเหยื่อ (Prey) คือ ถูกล่า เช่น แมวจับหนู นกกินหนอน การแก่งแย่ง 
(Competition) เป็นการแข่งขันที่แย่งปัจจัยในการด ารงชีพ ความสัมพันธ์ในลักษณะนี้เป็นปัจจัยที่ท า
ให้ช่วยจ ากัดจ านวนสิ่งมีชีวิตภายในระบบนิเวศให้เป็นไปอย่างเหมาะสม เช่น ต้นไม้ในป่าแย่งแสงสว่าง
กัน การต่อต้าน (antibiosis) เป็นการแข่งขันท าลายเพ่ือให้มีอิทธิพลเหนือฝ่ายหนึ่ง เช่น ราเพนนิซิล
เลียมหลั่งสารยับยั้งการเจริญเติบโตของแบคทีเรีย การกระทบกระเทือน (Amensalism) เป็นการอยู่
ร่วมกันที่สิ่งมีชีวิตหนึ่งได้รับความกระทบกระเทือนจากสิ่งมีชีวิตอีกสิ่งหนึ่ง เช่น ต้นหญ้าใต้ต้นไม้ใหญ่ 
ไม่งดงามเพราะถูกต้นไม้ใหญ่บัง แต่ต้นไม้ใหญ่ไม่กระทบกระเทือน ๓. ภาวะปรสิต (Parasitism) คือ
ภาวะที่สิ่งมีชีวิตหนึ่งไปอาศัยกับอีกสิ่งมีชีวิตหนึ่ง โดยผู้ที่ไปอาศัยได้ประโยชน์ เรียก ว่า ปรสิต 
(Parasite) ส่วนผู้ที่ปรสิตอาศัยอยู่เรียกว่า (Host) เสียประโยชน์ เช่น พยาธิในล าไส้มนุษย์ท าให้มนุษย์
มีโรคภัยไข้เจ็บ ๔. ภาวะห่วงโซ่อาหาร (Food Chain) มีความสัมพันธ์กันในทางที่เป็นอาหาร โดยมี
การย่อยสลาย (Saprophytism) สิ่งมีชีวิตหนึ่งย่อยสลายอีกสิ่งมีชีวิตหนึ่งให้เน่าเปื่อยผุพัง เช่น เห็ด 
รา ย่อยสลายกิ่งไม้ที่ตายแล้วของต้นไม้ ซากที่ย่อยสลายกลายเป็นสารอนินทรีย์กลับคืนสู่สิ่งแวดล้อม
ให้พืชน าไปใช้ต่อไป 

ภาวะความสมดุลในระบบนิเวศหมายถึง สภาพทั่วไปของระบบนิเวศหนึ่งๆ ที่เป็นปกติ มี
ความสัมพันธ์ระหว่างกันตามบทบาท และหน้าที่ตลอดเวลา กล่าวคือบทบาทหน้าที่ในการถ่ายทอด
พลังงาน และบทบาทหน้าที่ในการหมุนเวียนธาตุอาหารซึ่งจะช่วยท าให้องค์ประกอบของระบบนิเวศ
อยู่ในสภาพปกติ ส่วนความหลากหลายทางชีวภาพ หมายถึง การมีสิ่งมีชีวิตนานาชนิด นานาพันธุ์   
อยู่ในระบบนิเวศ เป็นจ านวนมาก ความหลากหลายทางชีวภาพมีผลต่อการด ารงอยู่ของระบบนิเวศใน
สภาพที่สมดุล ซึ่งส่งผลต่อความมั่นคงทางอาหาร ยา และวัฏจักรของน้ า  

ส่วนการขาดความสมดุลในระบบนิเวศ หมายถึง ระบบนิเวศสูญเสียความสมดุล โดยการ
สูญเสียนั้นอาจมาจากธรรมชาติหรือจากมนุษย์ การขาดความสมดุลของระบบนิเวศ ยังผลให้เกิด
สภาวะเรือนกระจก เกิดการเปลี่ยนแปลงสภาพอากาศของโลก และการลดลงของจ านวนโอโซน     
จนท าให้เกิดภาวะโลกร้อน ปัจจุบันทรัพยากรป่าไม้ และทรัพยากรธรรมชาติทางทะเล ได้ถูกท าลายไป
มาก บางชนิดสูญพันธุ์ ทั้งๆ ที่ประเทศไทยแต่เดิมมาเป็นแหล่งที่มีความหลากหลายทางชีวภาพ แม้ว่า
รัฐบาล หน่วยงาน องค์กร และนักอนุรักษ์ระบบนิเวศพยายามที่จะช่วยกันรักษาระบบนิเวศไว้ด้วย
หลากหลายวิธีการต่างๆ กัน 

นิเวศวิทยาแนวลึก หมายถึงการมองนิเวศวิทยาที่ลึกมากไปกว่าการมองในด้านของ
องค์ประกอบ ด้านระบบนิเวศ ด้านความสัมพันธ์ระหว่างสิ่งมีชีวิต และด้านความสมดุลของระบบ
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นิเวศ แต่มองลึกลงไปถึงสรรพสิ่งในโลกนี้ทั้งที่มีชีวิต และไม่มีชีวิตในแง่ของคุณค่า และความเท่าเทียม 
มนุษย์เป็นเพียงส่วนหนึ่งของโลกเท่านั้น นิเวศวิทยาแนวลึกเกิดขึ้นจากการคิดร่วมกันระหว่าง  อาร์น 
แนสส์ (Arne Naess) และ จอร์จ เซสสัน (George Session) แนวความคิดหลักคือสิ่งมีชีวิต และ
สิ่งไม่มีชีวิตต่างก็มีคุณค่าในตัวของตัวเอง โดยคุณค่านั้นขึ้นอยู่กับความต้องการ และความจ าเป็นของ
แต่ละสิ่งไม่อาจชั่งตวงวัดให้ออกมาเป็นปริมาณได้ สรรพสิ่งบนผืนโลกมีความชอบธรรมที่จะอยู่บนผืน
โลกได้อย่างเท่าเทียมกัน ระบบนิเวศมักถูกท าลายไปด้วยฝีมือมนุษย์ ทั้งนี้เพราะมนุษย์คิดว่าตนเอง
ยิ่งใหญ่กว่าสิ่งอ่ืนบนผืนโลก เนื่องจากโครงสร้างของมนุษย์ท าให้มนุษย์มีความสามารถสูงมากกว่า    
สิ่งอื่น ซึ่งมิได้หมายถึงการมีคุณค่ามากกว่าสิ่งอ่ืนๆ บนผืนโลก  

พระพุทธเจ้าทรงมี วิถีชีวิตอยู่ท่ามกลางระบบนิเวศป่า นับตั้ งแต่การประสูติ  ณ          
สวนลุมพินีวันภายใต้ต้นสาละ ไปจนถึงการเสด็จดับขันธปรินิพพาน อาราม และสถานที่                 
ที่ทรงแสดงธรรม ส่วนใหญ่จะแวดล้อมไปด้วยป่าไม้ ซึ่งในแต่ละสถานที่นั้นมักจะมีนามของพรรณไม้ 
อันแสดงให้เห็นถึงสภาพแวดล้อม ณ ที่นั้นว่าเป็นป่าไม้ชนิดใด เช่น “นิโครธาราม” เมืองกบิลพัสดุ์ 
เป็นพระอารามที่พระญาติวงศ์สร้างถวายพระพุทธเจ้าเป็นป่าไทร อยู่ใกล้กรุงกบิลพัสดุ์  

พระพุทธเจ้าทรงใช้องค์ประกอบของระบบนิเวศทั้งที่มีชีวิต และไม่มีชีวิต เป็นเนื้อหาและ
เป็นสื่อในการสอน ซึ่งช่วยท าให้พระภิกษุสงฆ์ หรือผู้ฟังอ่ืนๆ เกิดความเข้าใจถึงปัญหาที่แท้จริงและ
วิธีการแก้ปัญหา ทรงใช้สิ่งที่เป็นธรรมชาติเป็นทั้งสื่ออุปกรณ์ คือให้ข้อมูลและความรู้โดยตรง และเป็น
สื่อบริบทเพ่ือสนับสนุนการสอน อันได้แก่สภาพแวดล้อมและสถานการณ์ พระพุทธองค์ทรงบัญญัติ
สิกขาบทไว้ในพระธรรมวินัยที่แสดงให้เห็นว่าทรงเห็นความส าคัญของสรรพสิ่งที่มีชีวิต และไม่มีชีวิตใน
ระบบนิเวศ ทั้งพืช สัตว์ และสิ่งไม่มีชีวิต โดยทรงเอ้ือเฟ้ือและไม่เบียดเบียนต่อสรรพสิ่งที่อยู่ร่วมกัน
นิยาม ๕ คือ กฎแห่งธรรมชาติ ๕ อย่าง ประกอบด้วย อุตุนิยาม พีชนิยาม จิตตนิยาม กรรมนิยาม 
และธรรมนิยาม โดย อุตุนิยาม คือกฎของธรรมชาติที่เกี่ยวกับสิ่งไม่มีชีวิตในธรรมชาติ เช่น ลม ฟ้า 
อากาศ ฤดูกาล ดิน น้ า พีชนิยาม คือกฎของธรรมชาติที่เกี่ยวกับเรื่องพันธุกรรมและสิ่งมีชีวิต      
จิตตนิยาม คือกฎของธรรมชาติที่เกี่ยวกับการท างานของจิตที่ส่งผลให้เกิดพฤติกรรมต่างๆ ทั้งที่ดีและ
ไม่ดี หากการท างานของจิตเป็นกุศลก็จะเป็นพลังให้ท าความดี แต่หากการท างานของจิตเป็นอกุศลก็
จะชักน าให้ท าในสิ่งที่ชั่ว กรรมนิยาม คือกฎธรรมชาติที่กล่าวถึงการกระท าของมนุษย์ และผลที่ได้รับ
จากการกระท านั้นๆ โดยสิ่งที่จะส่งให้ผลของการกระท าเกิดขึ้นเร็ว หรือช้าขึ้นอยู่กับส่วนประกอบของ 
วิบัติ ๔ และ สมบัติ ๔ และธรรมนิยาม คือ หลักธรรมชาติที่แสดงให้เห็นถึงความสัมพันธ์อันเป็นเหตุ
เป็นผลกันของสิ่งต่างๆ ที่เกิดขึ้น ซึ่งครอบคลุมหลักธรรมชาติทุกข้อที่กล่าวมา  

จากการศึกษาวิเคราะห์เรื่องระบบนิเวศ กับนิยาม ๕ สรุปได้ว่าการเรียนรู้เรื่องของระบบ
นิเวศและการท าความเข้าใจในเรื่องของ “อุตุนิยาม” ซึ่งเป็นกฎธรรมชาติว่าเป็นเรื่องเดียวกันย่อมช่วย



๑๑๑ 

 

ให้มนุษย์อยู่กับธรรมชาติได้อย่างมีความสุข ไม่บ่น ไม่คับแค้น เป็นทุกข์ ส่วนการเรียนรู้เรื่องของระบบ
นิเวศและการท าความเข้าใจในเรื่องของ “พีชนิยาม” ซึ่งเป็นกฎธรรมชาติว่าเป็นเรื่องเดียวกัน ย่อม
ช่วยให้มนุษย์อยู่กับธรรมชาติได้อย่างมีความสุข การยอมรับในความเป็นจริงของเรื่องพันธุกรรม 
“จิตตนิยาม” คือกฎธรรมชาติในการท างานของจิต ที่มีทั้งฝ่ ายดีและฝ่ายเลว ซึ่งจะยังผลไปสู่         
กฎธรรมชาติข้อที่ ๔ คือกรรมนิยาม คือก่อให้เกิดการกระท าและเห็นผลแห่งการกระท านั้นๆ ต่อไป 
จิตตนิยามฝ่ายเลว ท าให้มนุษย์ขาด “นิเวศส านึก” ในการตระหนักถึงความส าคัญของระบบนิเวศ ผล
จากการขาดภาวะสมดุลของระบบนิเวศที่ส่วนใหญ่มาจากฝีมือของมนุษย์ ในการท าร้ายธรรมชาติ 
สะท้อนให้เราเห็นว่า เงื่อนไขของจิตที่พอกพูนด้วย โลภะ โทสะ และโมหะ ของมนุษย์ “กรรมนิยาม” 
เป็นกฎแห่งความจริงที่กล่าวถึงการกระท าของมนุษย์ และผลที่ได้รับจากการกระท านั้น ดังนั้นจึง
ขึ้นอยู่กับว่ามนุษย์จะเลือกกระท ากรรมแบบใด เพราะผลแห่งกรรมนั้นย่อมได้รับแน่นอน อาจได้รับใน
ระดับจิตใจ สั่งสมเป็นสุขหรือทุกข์ ได้รับในระดับบุคคล ท าให้ได้รับในสิ่งที่พึงปรารถนาและสิ่งไม่พึง
ปรารถนา ได้รับในระดับสังคม ท าให้เกิดความเสื่อมหรือความเจริญในสังคม และ ธรรมนิยาม เป็น
หลักธรรมชาติที่แสดงให้เห็นถึงความสัมพันธ์อันเป็นเหตุเป็นผลกันของสิ่งต่างๆ ที่เกิดขึ้น ซึ่ง
ครอบคลุมหลักธรรมชาติทุกข้อที่กล่าว มนุษย์จึงไม่ควรยึดมั่นถือมั่น ไม่เสพ ไม่ทะยานอยากจน
ก่อให้เกิดความทุกข์แก่ชีวิตอ่ืน และสังคม มองสรรพสิ่งอย่างเป็นมิตร จิตย่อมเป็นสุข ใช้ชีวิตอย่าง
ฉลาด ไม่บีบคั้น เบียดเบียนจนเกิดทุกข์แก่ตนเองและสิ่งอ่ืน “ธรรมนิยาม” จึงเป็นกฎธรรมชาติที่
แสดงให้เห็นถึงความสัมพันธ์เชิงเหตุผลระหว่างนิยาม ๕ ที่เป็นเหตุปัจจัยให้เกิด ภาวะขาดสมดุลของ
ระบบนิเวศ สะท้อนให้เห็นว่า มนุษย์คือส่วนหนึ่งของระบบนิเวศเท่านั้น มนุษย์จึงควรตระหนักถึง
ความส าคัญของระบบนิเวศและอยู่กับระบบนิเวศอย่างเป็นมิตร 

 



 
 

บทท่ี ๔ 
 

การวิจารณ์วรรณคดีเชงิพุทธนิเวศ 
 

ในการวิจารณ์วรรณคดีเชิงพุทธนิเวศ ผู้วิจัยได้ก าหนดแนวคิดในการวิจารณ์ และขั้นตอน
ในการวิจารณ์วรรณคดี ดังนี้ 

 

๔.๑  แนวคิดในการวิจารณว์รรณคดีเชิงพุทธนิเวศ 
การวิจารณ์วรรณคดีเชิงพุทธนิเวศคือ การศึกษา การตีความ และการประเมินว่าวรรณคดี

เรื่องนั้นๆ เป็นอย่างไร และมีเป้าหมายว่าในวรรณคดีเรื่องที่น ามาวิจารณ์นั้นมีนัยส าคัญทางนิเวศตาม
หลักนิยาม ๕ ในพระพุทธศาสนาปรากฏอยู่หรือไม่ โดยใช้แนวคิดดังต่อไปนี้ 

๔.๑.๑ ใช้แนวคิดในพระพุทธศาสนาเรื่องนิยาม ๕ เป็นหลักในการวิจารณ์  

แนวคิดในพระพุทธศาสนาเรื่อง หลักนิยาม ๕ ที่น ามาใช้เป็นพ้ืนฐานในการวิจารณ์
วรรณคดีเชิงพุทธนิเวศ ประกอบด้วย (๑) อุตุนิยาม คือกฎธรรมชาติที่เกี่ยวกับสิ่งไม่มีชีวิตในธรรมชาติ 
เช่น ลม ฟ้า อากาศ ดิน น้ า และความผันแปรของวัตถุ (๒) พีชนิยาม คือกฎธรรมชาติที่เกี่ยวกับ เรื่อง
พันธุกรรม (๓) จิตตนิยาม คือกฎธรรมชาติที่เก่ียวกับการท างานของจิต ที่ส่งผลให้เกิดพฤติกรรมต่างๆ 
ทั้งที่ดีและไม่ดี (๔) กรรมนิยาม คือกฎธรรมชาติที่ว่าด้วยการกระท าของมนุษย์ อันประกอบด้วย
เจตนา รวมทั้งผลที่ได้รับจากการกระท านั้น และ (๕) ธรรมนิยาม คือกฎธรรมชาติที่เกี่ยวกับ
ความสัมพันธ์อันเป็นเหตุผลแก่กันของทุกสิ่งตามกฎของนิยามทุกข้อที่กล่าวมา 

๔.๑.๒ ใช้แนวคิดเรื่องระบบนิเวศในนิเวศวิทยาเป็นส่วนประกอบ  

หลักของระบบนิเวศที่น ามาใช้ เป็นพ้ืนฐานในการวิจารณ์วรรณคดีเชิงพุทธนิเวศ
ประกอบด้วย องค์ประกอบของระบบนิเวศ ภาวะความสมดุลของระบบนิเวศ ความสัมพันธ์ระหว่าง
สิ่งมีชีวิตในระบบนิเวศ และความสัมพันธ์ระหว่างสิ่งมีชีวิตกับสิ่งไม่มีชีวิต  

สรุปได้ว่า การวิจารณ์วรรณคดีเชิงพุทธนิเวศ คือการวิจารณ์วรรณคดีโดยใช้แนวคิด ใน
พระพุทธศาสนาเรื่อง นิยาม ๕ เป็นหลักในการวิจารณ์ และแนวคิดเรื่องระบบนิเวศในนิเวศวิทยาเป็น
ส่วนประกอบ  



๑๑๓ 
 

๔.๒  ขั้นตอนการวิจารณ์วรรณคดีเชิงพุทธนิเวศ 
ขั้นตอนของการวิจารณ์วรรณคดีเชิงพุทธนิเวศ มีดังต่อไปนี้ 

๔.๒.๑ ปฏิทัศน์วรรณคดี คือการศึกษาทบทวนให้รู้จักวรรณคดีที่เกี่ยวข้องกับระบบนิเวศ 
ในประเด็นที่เก่ียวกับ ผู้แต่ง สมัยที่แต่ง ความเป็นมา ลักษณะการประพันธ์ และเรื่องย่อ 

๔.๒.๒. วิจารณ์เนื้อหาในวรรณคดีเพื่อหา “นัยส าคัญทางนิเวศ” โดยใช้แนวคิดหลัก
เรื่องระบบนิเวศตามหลักนิยาม ๕ ในพระพุทธศาสนา ซึ่ง“นัยส าคัญทางนิเวศ” หมายถึง ข้อส าคัญ
เรื่องระบบนิเวศที่ปรากฏในวรรณคดี และใช้แนวคิดเรื่องระบบนิเวศในนิเวศวิทยาเป็นแนวคิด
ประกอบ ซึ่งแนวคิดดังกล่าวประกอบด้วย องค์ประกอบของระบบนิเวศ ภาวะความสมดุลของระบบ
นิเวศ ความสัมพันธ์ระหว่างสิ่งมีชีวิตในระบบนิเวศ และความสัมพันธ์ระหว่างสิ่งมีชีวิตกับสิ่งไม่มีชีวิต
ซึ่งเป็นทั้งแบบ การเกื้อกูลสนับสนุนซึ่งกันและกัน (Symbiosis) และแบบการแข่งขันท าลาย 
(Antagonist)   

๔.๒.๓ ตีความการใช้ภาษาในวรรณคดีที่สื่อนัยส าคัญเรื่องระบบนิเวศ เป็นการวิจารณ์
การใช้ภาษาในวรรณคดี เนื่องจากการใช้ภาษาในวรรณคดีจ าเป็นต้องใช้ศิลปะทางภาษาหรือที่เรียกว่า 
วรรณศิลป์ เป็นสื่อผ่านไปยังผู้รับสาร ภาษาเป็นสื่อในการน าเสนอภาพตัวแทนของธรรมชาติที่ปรากฏ
ในวรรณคด ีโดยพิจารณาจากประเด็นดังต่อไปนี้คือ 

การสรรค า อันประกอบด้วย การใช้ค าไวพจน์ การใช้ค า สัทธพจน์ การใช้      
ค าอัพภาส การเล่นค า และการใช้ค าปฏิพากย์ 

การใช้โวหาร อันประกอบด้วย การใช้บุคคลวัต การใช้อุปมา การใช้อุปลักษณ์ 
การใช้สัญลักษณ์ และการใช้อธิพจน์ 

สรุปได้ว่า การวิจารณ์วรรณคดีเชิงพุทธนิเวศคือ การวิจารณ์วรรณคดีโดยใช้แนวคิดใน
พระพุทธศาสนาเรื่อง นิยาม๕ โดยมีขั้นตอนของการวิจารณ์อันประกอบด้วย การปฏิทัศน์วรรณคดี 
การวิจารณ์เนื้อหาในวรรณคดี และการตีความการใช้ภาษาในวรรณคดี 

 

๔.๓  การวิจารณว์รรณคดีเชิงพุทธนิเวศ เร่ืองศิลาจารึกพ่อขุนรามค าแหงมหาราช 
๔.๓.๑ ปฏิทัศน์วรรณคดี  

๔.๓.๑.๑ ผู้ทรงพระราชนิพนธ์  

พ่อขุนรามค าแหงมหาราชเป็นผู้ทรงนิพนธ์ ทรงเป็นพระราชโอรสในพ่อขุนศรี  
อินทราทิตย์ และนางเสือง ทรงเป็นพระมหากษัตริย์องค์ที่ ๓ ในราชวงศ์พระร่วงแห่งราชอาณาจักร



๑๑๔ 
 

สุโขทัยทรงครองราชย์ระหว่างปี พ.ศ. ๑๘๒๒ – ๑๘๔๑ ทรงบ าเพ็ญพระราชกรณียกิจที่ส าคัญคือ ทรง
รวบรวมอาณาจักรสุโขทัยให้เป็นปึกแผ่น ทรงประดิษฐ์ตัวอักษรไทย ทรงจารึกศิลาจารึก ทรงเจริญ
สัมพันธไมตรีกับจีน ทรงรับพระพุทธศาสนานิกายเถรวาท และทรงปกครองแผ่นดินด้วยคุณธรรมแบบ
พ่อปกครองลูก 

๔.๓.๑.๒ สมัยท่ีนิพนธ์  

ศิลาจารึกพ่อขุนรามค าแหงมหาราชนิพนธ์ขึ้นในสมัยพ่อขุนรามค าแหงมหาราช แห่ง
กรุงสุโขทัย ในครั้งนั้นพระองค์ทรงประดิษฐ์ ลายสือไทย๑ ขึ้นเมื่อมหาศักราช๒ ๒๕๐๕ (พ.ศ.๑๘๒๖) 
ดังความในศิลาจารึกพ่อขุนรามค าแหงมหาราช ด้านที่ ๔ “เมื่อก่อน ลายสืไท นี้บ่มี ๑๒๐๕ ศกปีมะแม 
พ่อขุนรามค าแหงหา๓ ใคร่ใจ ในใจ แลใส่ลายสืไทนี้ ลายสืไทนี้จึงมีเพ่ือขุนผู้นั้นใส่ไว้”๔ 

๔.๓.๑.๓ ความเป็นมา  

บางทีเรียกว่า ศิลาจารึกหลักท่ี ๑ ประคอง นิมมานเหมินทร์ กล่าวว่า 

ศิลาจารึกหลักนี้ค้นพบท่ีจังหวัดสุโขทัย ใน พ.ศ. ๒๓๗๖ ขณะที่พระบาทสมเด็จพระจอมเกล้า
เจ้าอยู่หัวยังทรงพระผนวช ได้เสด็จประพาสหัวเมืองฝ่ายเหนือ เมื่อเสด็จไปเมืองสุโขทัยได้   
ทรงพบศิลาจารึก ๒ หลัก และแท่นหิน ๑ แท่น ตั้งอยู่ที่เนินปราสาทในพระราชวังกรุงสุโขทัย
เก่า วัตถุทั้งสามนี้ราษฎรเซ่นสรวงบูชานับถือกันว่าศักดิ์สิทธิ์ ได้โปรดให้น ามายังพระนคร 
พระบาทสมเด็จพระจอมเกล้าเจ้าอยู่หัวได้ทรงพยายามอ่านจารึกดังกล่าว ปรากฏว่าศิลาจารึก
หลักหนึ่งจารึกเรื่องราวในรัชสมัยพ่อขุนรามค าแหง อีกหลักหนึ่งจารึกเรื่องราวในรัชสมัย    

                                                           
๑ ลายสือไทย คือ ลายสืไท หมายถึงอักษรไทย, ตัวหนังสือไทย; ราชบัณฑิตยสถาน, พจนานุกรมศัพท์

วรรณคดีไทย สมัยสุโขทัย ศิลาจารึกพ่อขุนรามค าแหงมหาราช หลักที่ ๑ ฉบับราชบัณฑิตยสถาน, พิมพ์ครั้งที่ ๒ 
(กรุงเทพมหานคร: ๒๕๔๔), หน้า ๔๐.  

๒ มหาศักราช ใช้ตัวย่อว่า ม.ศ. เป็นศักราชที่ใช้ตามปีครองราชย์ของพระเจ้ากนิษกะ แห่งราชวงศ์
กุษาณะ ผู้ปกครองแคว้นคันธาระ เมื่อมหาศักราชแพร่เข้ามาในเอชียตะวันออกเฉียงใต้ท าให้จารึกต่างๆในสมัย
สุโขทัยและอาณาจักรใกล้เคียงต่างใช้มหาศักราชเป็นส่วนใหญ่ การแปลงมหาศักราชเป็นพุทธศักราช ให้น า ๖๒๑ 
บวกปีมหาศักราชนั้น จะได้ปีพุทธศักราช; [ออนไลน์], แหล่งที่มา https://wikipedia.org [๒๘ กรกฎาคม ๒๕๕๘].  

๓ “หา” ภาษาไทยใหญ่ หมายความว่า เริ่ม ภาษาไทยขาว หมายความว่า นั่นเอง, ด้วยตนเอง       
“พ่อขุนรามค าแหงหาใคร่ในใจ” หมายความว่า พ่อขุนรามค าแหงทรงคิดในใจด้วยพระองค์เอง; ราชบัณฑิตยสถาน, 
พจนานุกรมศัพท์วรรณคดีไทย สมัยสุ โขทัย ศิลาจารึกพ่อขุนรามค าแหงมหาราช หลักที่  ๑ ฉบับ
ราชบัณฑิตยสถาน, พิมพ์ครั้งท่ี ๒ (กรุงเทพมหานคร: อรุณการพิมพ์. ๒๕๔๔), หน้า ๔๓.  

๔ ราชบัณฑิตยสถาน, พจนานุกรมศัพท์วรรณคดีไทย สมัยสุโขทัย ศิลาจารึกพ่อขุนรามค าแหง
มหาราช หลักที่ ๑ ฉบับราชบัณฑิตยสถาน, พิมพ์ครั้งท่ี ๒ (กรุงเทพมหานคร: อรุณการพิมพ์, ๒๕๔๔), หน้า ๔๓.  

https://wikipedia.org/


๑๑๕ 
 

พญาธรรมราชาลิไทย ศิลาจารึกหลักที่จารึกเรื่องราวในรัชสมัยพ่อขุนรามค าแหงนี้ในสมัยต่อมา
เรียกกันว่า ศิลาจารึกพ่อขุนรามค าแหง หรือ ศิลาจารึกหลักที่ ๑๕ 

ปัจจุบันศิลาจารึกพ่อขุนรามค าแหงมหาราช (ศิลาจารึก หลักที่  ๑) ตั้ งอยู่ที่ห้อง
ประวัติศาสตร์ชาติไทย พระท่ีนั่งศิวโมกขพิมาน พิพิธภัณฑสถานแห่งชาติ พระนคร ถนนหน้าพระธาตุ
แขวงพระบรมมหาราชวัง เขตพระนคร กรุงเทพมหานคร 

ศิลาจารึกพ่อขุนรามค าแหงมหาราช ได้รับการคัดเลือกจากคณะกรรมการที่ปรึกษา
นานาชาติขององค์การศึกษาวิทยาศาสตร์และวัฒนธรรมแห่งสหประชาชาติ  [The International 
Advisory Committee (IAC) UNESCO’ Memory of the World Programme] ให้ขึ้นทะเบียน
เป็นมรดกความทรงจ าของโลกด้านเอกสารหอสมุด และจดหมายเหตุ (Memory of the World 
Heritage of Library and Archive Material) ระหว่างการประชุมที่เมือง แดงซค์ ประเทศโปแลนด์ 
เมื่อวันที่ ๒๘ – ๓๐ สิงหาคม พ.ศ. ๒๕๔๖๖ 

๔.๓.๑.๔ ลักษณะการประพันธ์  

จารึกด้วยลายสือไทย ลงบนหินชนวนสี่เหลี่ยม ยอดมน สูง ๑ เมตร ๑๑ เซนติเมตร 
มีจารึกทั้งสี่ด้าน ส่วนที่เป็นจารึกสูง ๕๙ เซนติเมตร กว้าง ๓๕ เซนติเมตร ด้านที่ ๑ และด้านที่ ๒ มี 
๓๕ บรรทัด ด้านที่ ๓ มี ๒๗ บรรทัด และด้านที่ ๔ มี ๒๗ บรรทัด ดังตัวอย่างค าประพันธ์ “พ่อกูชื่อ
ศรีอินทราทิตย์ แม่กูชื่อนางเสือง พี่กูชื่อบานเมือง ตูพ่ีน้องท้องเดียวห้าคน ผู้ชายสาม ผู้หญิงโสง พ่ีเผือ
ผู้อ้ายตายจากเผือเตียมแต่ยังเล็ก”๗ 

๔.๓.๑.๕ เรื่องย่อ  

ศิลาจารึกด้านที่ ๑ เป็นเรื่องราวของพ่อขุนรามค าแหงมหาราชเกี่ยวกับพระราช
ประวัติ การต่อสู้ของพระองค์กับขุนสามชน การบ ารุงดูแลพระราชบิดาและพระเชษฐาความอุดม
สมบูรณ์ของกรุงสุโขทัยทั้งด้านระบบนิเวศ เศรษฐกิจ การให้ความช่วยเหลือ การดูแลทุกข์สุขของ
ราษฎร ด้านที่ ๒ เล่าเรื่องเมืองสุโขทัย การปกครอง การบ ารุงพระพุทธศาสนาการประดิษฐ์อักษรไทย 
และการสรรเสริญพระเกียรติคุณของพ่อขุนรามค าแหงมหาราช ด้านที่ ๓ กล่าวถึง ความอุดมสมบูรณ์
ของป่าไม้ การชลประทาน ตลาดค้าขาย ความรุ่งเรืองของพระพุทธศาสนา ประเพณีและวัฒนธรรม
                                                           

๕ ประคอง นิมมานเหมินทร์ “ศิลาจารึกหลักที่ ๑” นามานุกรมวรรณคดีไทย ชุดที่ ๑ ชื่อวรรณคดี, 
(กรุงเทพมหานคร: แปลน พริ้นติ้ง จ ากัด, ๒๕๕๐), หน้า ๕๒๙. 

๖ พ่อขุนรามค าแหงมหาราช, ศิลาจารึกพ่อขุนรามค าแหงมหาราช, (กรุงเทพมหานคร: ส านักพิมพ์
มหาวิทยาลัยรามค าแหง, ๒๕๔๗), หน้า ๖. 

๗ ราชบัณฑิตยสถาน, พจนานุกรมศัพท์วรรณคดีไทย สมัยสุโขทัย ศิลาจารึกพ่อขุนรามค าแหง
มหาราช หลักที่ ๑ ฉบับราชบัณฑิตยสถาน, หน้า ๑๖.  



๑๑๖ 
 

ของชาวสุโขทัย พระพุทธรูปและพุทธสถานต่างๆ ในเมืองสุโขทัย กล่าวถึงเมืองต่าง ที่อยู่ในอาณาเขต
ของสุโขทัย เช่น เชลียง ศรีสัชนาลัย กล่าวถึงพระแท่นมนังคศิลาบาตร ด้านที่ ๔ กล่าวถึง การขุด  
พระธาตุ และการบรรจุพระธาตุ กล่าวถึงอาณาเขตของกรุงสุโขทัย 

๔.๓.๒ วิจารณ์เนื้อหาในวรรณคดีเพื่อหา “นัยส าคัญทางนิเวศ” ที่เป็นไปตามหลัก
นิยาม ๕  

ศิลาจารึกพ่อขุนรามค าแหงมหาราชเป็นวรรณคดีลายลักษณ์ของไทยเล่มแรก หาก
พิจารณาถึงเนื้อหาของวรรณคดีเรื่องนี้ในแนวคิดของระบบนิเวศวิทยาตามหลักนิยาม ๕ ใน
พระพุทธศาสนาท าให้พบ “นัยส าคัญทางนิเวศ” ดังนี้ 

“อุตุนิยาม” อันเป็นกฎธรรมชาติที่เกี่ยวกับสิ่งไม่มีชีวิตในธรรมชาติ เช่น ลม ฟ้า อากาศ 
ฤดูกาล ดิน น้ า และความผันแปรของวัตถุ มีส่วนที่คล้ายคลึงกับองค์ประกอบของระบบนิเวศในส่วน
ของสิ่งที่ไม่มีชีวิต พบว่ามีนัยส าคัญทางนิเวศที่แสดงให้เห็นว่าเมืองสุโขทัยมีระบบนิเวศอันสมดุล 
เนื่องจากมีแหล่งน้ าธรรมชาติอยู่เป็นจ านวนมาก เช่น ทะเลหลวง (ทเลหลวง) เป็นแหล่งน้ าธรรมชาติ
ซึ่งหมายถึงทุ่งกว้างใหญ่ที่มีการเปลี่ยนแปลงไปตามฤดูกาลของธรรมชาติ คือในหน้าฝนอาจมีน้ าเจิ่ง
และในหน้าแล้งก็อาจมีหญ้าขึ้น ดังความในศิลาจารึกพ่อขุนรามค าแหงมหาราช ด้านที่ ๒ ที่กล่าวว่า 
“เบื้องตะวันโอกเมืองสุโขทัย มีพิหาร มีปู่ครู มีทะเลหลวง”๘ นอกจากนี้ยังมี “ตระพัง” ซึ่งหมายถึง 
หนองน้ าธรรมชาติ มี“โพยสี” ที่น้ าใสจนใช้ดื่มได้ ดังความในศิลาจารึก พ่อขุนรามค าแหงมหาราช 
ด้านที่ ๒ ที่กล่าวว่า “กลางเมืองสุโขทัยนี้ มีน้ าตระพังโพยสี ใสกินดี”๙ มี “น้ าโคก และ พระขพุง” ซึ่ง
ล้วนเป็นอุตุนิยาม เป็นธรรมชาติในส่วนของสิ่งไม่มีชีวิต มี “น้ าโคก” ซึ่งเป็นแหล่งน้ าในที่ดอน มี
“พระขพุง” ซึ่งเป็นชื่อของภูเขา ดังความในศิลาจารึกพ่อขุนรามค าแหงมหาราช ด้านที่ ๓ ที่กล่าวว่า 
“มีน้ าโคก มีพระขพุง”๑๐มีถ้ าและแม่น้ า เช่น “ถ้ าพระราม”ชาวบ้านเรียกว่า “ถ้ าเจ้าราม” อยู่ทาง
ตะวันตกเฉยีงเหนือของแม่น้ าส าพาย มีถ้ า “รัตนธาร” มีแม่น้ า “ส าพาย” ซึ่งเป็นแม่น้ าในเมืองสุโขทัย
เก่า ปลายน้ าตกท่ีล าน้ ายม ดังความในศิลาจารึกพ่อขุนรามค าแหงมหาราชด้านที่ ๒ ที่กล่าวว่า “จาริก
อันหนึ่ง มีในถ้ าชื่อถ้ าพระราม จาริกอันหนึ่งมีถ้ ารัตนธาร”๑๑ จากสิ่งไม่มีชีวิตในธรรมชาติ เช่น ลม ฟ้า 
อากาศ ฤดูกาล ดิน น้ า ที่มีความอุดมสมบูรณ์ ส่งผลให้ชาวเมืองสุโขทัยอยู่กับธรรมชาติอย่างมี
ความสุข ดังความในศิลาจารึกพ่อขุนรามค าแหงมหาราชด้านที่ ๑ ที่กล่าวว่า “เมืองสุโขทัยนี้ดี ในน้ ามี

                                                           
๘ พ่อขุนรามค าแหงมหาราช, ศิลาจารึกพ่อขุนรามค าแหงมหาราช, หน้า ๒๐. 
๙ เรื่องเดียวกัน, หน้า ๒๐. 
๑๐ เรื่องเดียวกัน, หน้า ๒๒. 
๑๑

 เรื่องเดียวกัน, หน้า ๒๕. 



๑๑๗ 
 

ปลา ในนามีข้าว”๑๒ นอกจากการท านา มีการท าสวนผลไม้นานาพรรณ ทั้งพลู มะพร้าว ขนุน มะม่วง 
มะขาม ดังความในศิลาจารึกพ่อขุนรามค าแหงมหาราชด้านที่ ๒ “เมืองสุโขทัยนี้จึงชม สร้างป่าหมาก 
ป่าพลู ทั่วเมืองนี้ทุกแห่ง ป่าพร้าวก็หลายในเมืองนี้ ป่าลางก็หลายในเมืองนี้ หมากม่วงก็หลายในเมือง
นี้ หมากขามก็หลายในเมืองนี้”๑๓ 

“พีชนิยาม” อันเป็นกฎธรรมชาติที่ เกี่ยวกับเรื่องพันธุกรรม มีส่วนที่คล้ายคลึงกับ
องค์ประกอบของระบบนิเวศในส่วนของสิ่งมีชีวิตที่เกี่ยวกับพันธุกรรม พบว่ามีนัยส าคัญทางนิเวศที่
แสดงให้เห็น คือจริยธรรมในการอยู่กับธรรมชาติอย่างมีความพอดีของชาวสุโขทัย ยังผลให้
องค์ประกอบของระบบนิเวศในส่วนที่มีชีวิตที่เก่ียวกับพันธุกรรม หรือ “พีชนิยาม” ในพระพุทธศาสนา 
คือการด ารงพันธุ์ และการสืบสายพันธุกรรม ยังไม่ถูกเบียดเบียนหรือท าลาย ส่งผลต่อการท าให้เกิด
ความอุดมสมบูรณม์ีความหลากหลายทางชีวภาพ ในน้ ามีปลา บนพ้ืนดินอุดมสมบูรณ์ไปด้วยพรรณไม้
นานาชนิด 

“จิตตนิยาม” คือกฎของธรรมชาติที่เกี่ยวกับการท างานของจิตที่ส่งผลให้เกิดพฤติกรรม
ต่างๆ ทั้งที่ดีและไม่ดี จิตตนิยามมีความเกี่ยวข้องกับระบบนิเวศในด้าน “นิเวศส านึก” ของมนุษย์ที่มี
ต่อระบบนิเวศ หากพิจารณาตามแนวคิดเรื่อง “จิตตนิยาม” แสดงให้เห็นว่า การที่เมืองสุโขทัยมีระบบ
นิเวศท่ีอยู่ในสภาวะสมดุล เป็นผลมาจากความมีจริยธรรมของชาวสุโขทัยนับตั้งแต่ผู้ปกครองบ้านเมือง
คือพ่อขุนรามค าแหงมหาราชไปจนถึงประชาชน พ่อขุนรามค าแหงมหาราชทรงเป็นผู้มีกุศลจิต 
กล่าวคือทรงมีน้ าพระทัยอันดีงามอันเป็นผลบุญที่ส่งให้พระองค์ไม่ทรงมีความโลภ (อโลภะ) แต่ทรงมี
จิตที่เป็น “จาคะ” คือจิตแห่งการเอื้อเฟ้ือต่อราษฎร นึกถึงประโยชน์สุขของประชาราษฎรอันส่งผลไป
ถึง “กรรมนิยาม” คือไม่ทรงเรียกเก็บภาษีจากราษฎร ทรงพัฒนาระบบนิเวศด้วยการสร้างสรีดภงส์ 
(คลองส่งน้ า) ทรงน าราษฎรเข้าสู่พระพุทธศาสนา ซึ่งยังผลให้ชาวสุโขทัยมีจิตใจอ่อนโยน เสียสละ อยู่
ในศีลธรรม  ดังความในศิลาจารึกพ่อขุนรามค าแหงมหาราช ด้านที่ ๒ “เมืองสุโขทัยนี้  มักทาน มัก
ทรงศีล มักโอยทาน พ่อขุนรามค าแหง เจ้าเมืองสุโขทัยนี้ ทังชาวแม่ชาวเจ้า ท่วยปั่ว ท่วยนาง ลูกเจ้า 
ลูกขุน ทังสิ้นทังหลาย ทังผู้ชายผู้หญิง ฝูงท่วยมีศรัทธาในพระพุทธศาสนา ทรงศีลเมื่อพรรษาทุก
คน”๑๔ 

พ่อขุนรามค าแหงทรงรับฟังทุกข์สุขของราษฎร โดยทรงแขวนกระดิ่งไว้หน้าประตูเมือง 
เพ่ือให้ราษฎรได้ใช้ส่งสัญญาณว่า มีเรื่องราวที่จ าเป็นต้องแจ้งให้พระองค์ทรงทราบถึงความเดือดร้อน 
ดังความในศิลาจารึกพ่อขุนรามค าแหงมหาราช ด้านที่ ๑ – ๒ “ในปากประตูมีกระดิ่งอันหนึ่งแขวนไว้

                                                           
๑๒ เรื่องเดียวกัน, หน้า ๑๗. 
๑๓ เรื่องเดียวกัน, หน้า ๒๐. 
๑๔

 เรื่องเดียวกัน, หน้า ๒๐. 



๑๑๘ 
 

หั้น ไพร่ฟ้าหน้าปก๑๕ กลางบ้านกลางเมือง มีถ้อยมีความ เจ็บท้องข้องใจ มันจักกล่าวเถิงเจ้า เถิงขุน  
บ่ไร้ ไปลั่นกระดิ่งอันท่านแขวนไว้ พ่อขุนรามค าแหงเจ้าเมืองได้ยิน เรียกเมือถามสวนความแก่มันด้วย
ซ่ือ”๑๖  

“กรรมนิยาม” คือกฎของธรรมชาติที่ว่าด้วยการกระท าของมนุษย์ อันประกอบด้วย
เจตนา รวมทั้งผลที่ได้รับจากการกระท านั้น กรรมนิยามมีความเกี่ยวข้องกับระบบนิเวศ กล่าวคือเป็น
ผลอันเกิดจากการกระท าของมนุษย์ที่ปรากฏออกมาในรูปของภาวะสมดุลของระบบนิเวศ และภาวะ
ขาดสมดุลของระบบนิเวศ ความสมดุลของระบบนิเวศที่ปรากฏเป็นนัยส าคัญทางนิเวศของเมือง
สุโขทัยดังที่ได้กล่าวมาย่อมแสดงให้เห็นถึงจิตฝ่ายดีของชาวสุโขทัยที่มีต่อระบบนิเวศ แม้ว่าอาณา
บริเวณของเมืองสุโขทัยจะไม่กว้างใหญ่ แต่ประชาชนก็สามารถอยู่กันได้อย่างเป็นสุข ในเนื้อหาของ
ศิลาจารึกไม่มีตัวบ่งชี้ว่ามีการท าลายระบบนิเวศ มีระบบนิเวศที่เกิดจากการกระท าของชาวสุโขทัย  
นั่นคือการสร้างคลองส่งน้ าที่เรียกว่า “สรีดภงส์” เพ่ือใช้ในการปลูกพรรณไม้ ดังความในศิลาจารึกพ่อ
ขุนรามค าแหงมหาราช ด้านที่ ๓ ที่กล่าวว่า “มีสรดภงส์ (สรีดภงส์) มีป่าพร้าว ป่าลาง”๑๗– 

“ธรรมนิยาม” คือกฎของธรรมชาติที่ว่าด้วยความสัมพันธ์อันเป็นเหตุผลแก่กันของทุกสิ่ง 

ตามกฎของนิยามทุกข้อที่กล่าวมา แสดงให้เห็นว่า “นัยส าคัญทางนิเวศ” ที่ปรากฏในเนื้อหาของศิลา

จารึกพ่อขุนรามค าแหงมหาราช เป็นหลักฐานที่แสดงให้เห็นว่าระบบนิเวศของเมืองสุโขทัยอยู่ในภาวะ

สมดุล  

๔.๓.๓ ตีความการใช้ภาษาในวรรณคดีที่สื่อนัยส าคัญเรื่องระบบนิเวศ 

จากวาทกรรมการใช้ภาษาในวรรณคดีเรื่องศิลาจารึกพ่อขุนรามค าแหงมหาราช แสดงให้
เห็นว่า กวีต้องการบันทึกเรื่องราวของสุโขทัย ซึ่งจากการศึกษาและการตีความท าให้ได้พบนัยส าคัญ
ทางนิเวศในวรรณคดีท่ีเป็นไปตามหลักนิยาม ๕ ดังที่ได้วิจารณ์มาแล้วข้างต้น อย่างไรก็ตาม เนื่องจาก
ภาษาที่ปรากฏในศิลาจารึกพ่อขุนรามค าแหงมหาราชเป็นภาษาในยุคเริ่มแรกของการเกิดภาษาไทย 
ประกอบกับลักษณะของเนื้อความเป็นการเล่าเรื่อง ภาษาที่ใช้จึงไม่ใช่ภาษาในวรรณคดีที่มีการสรรค า
หรือการใช้โวหารหรือภาพพจน์อย่างหลากหลาย แต่อย่างไรก็ตามปรากฏว่ามีการใช้ค าไวพจน์ (ค าที่
เขียนต่างกันแต่มีความหมายเหมือนกันหรือคล้ายกัน) อยู่บ้าง เช่น  

“กู” เป็นสรรพนามบุรุษที่ ๑ เอกพจน์ หมายถึง ฉัน, ข้าพเจ้า,  

                                                           
๑๕ ไพร่ฟ้าหน้าปก หมายถึง ราษฎรผู้มีความเดือดร้อน; เรื่องเดียวกัน, หน้า ๓๘. 
๑๖ เรื่องเดียวกัน, หน้า ๑๙ - ๒๐. 
๑๗ เรื่องเดียวกัน, หน้า ๒๔. 



๑๑๙ 
 

“ตู” เป็นสรรพนามบุรุษที่ ๑ พหูพจน์ หมายถึง เรา ,  

“เผือ” เป็นสรรพนามบุรุษที่ ๑ เป็นทวิพจน์ หมายถึง เราทั้ง ๒ ไม่รวมผู้ฟัง  

ดังความในศิลาจารึก ด้านที่ ๑ “พ่อกูชื่อศรีอินทราทิตย์ แม่กูชื่อนางเสือง  พ่ีกูชื่อบานเมือง ตูพ่ีน้อง
ท้องเดียวห้าคน ผู้ชายสาม ผู้หญิงโสง พี่เผือผู้อ้ายตายจากเผือเตียมแต่ยังเล็ก”๑๘ 

สรุปได้ว่า ศิลาจารึกพ่อขุนรามค าแหงมหาราช (ศิลาจารึกหลักที่ ๑) เป็นวรรณคดี       
ลายลักษณ์เล่มแรกของไทย ศิลาจารึกพ่อขุนรามค าแหงมหาราชได้รับการประกาศเกียรติคุณจาก
คณะกรรมการที่ปรึกษานานาชาติขององค์การศึกษาวิทยาศาสตร์และวัฒนธรรมแห่งสหประชาชาติ 
ให้ขึ้นทะเบียนเป็นมรดกความทรงจ าของโลกด้านเอกสารหอสมุดและจดหมายเหตุ (Memory of the 
World Heritage of Library and Archive Material) อย่างไรก็ตามศิลาจารึกพ่อขุนรามค าแหง
มหาราชมิได้เป็นเพียงมรดกแห่งความทรงจ าของโลกด้านเอกสารหอสมุดและจดหมายเหตุ มิได้เป็น
เพียงโบราณวัตถุที่เป็นหลักฐานทางประวัติศาสตร์ที่ส าคัญของชาติไทยเท่านั้น แต่จากการวิจารณ์
วรรณคดีเชิงพุทธนิเวศ ท าให้พบว่า ศิลาจารึกพ่อขุนรามค าแหงมหาราช เป็นหลักฐานทาง
ประวัติศาสตร์ทางนิเวศวิทยาที่ ท าให้ทราบว่าในสมัยพ่อขุนรามค าแหงมหาราชแห่งกรุงสุโขทัย ระบบ
นิเวศอยู่ในภาวะสมดุลส่งผลให้ชาวเมืองสุโขทัยมีวิถีชีวิตที่สงบสุขร่มเย็นภายใต้การปกครองของ
พระมหากษัตริย์ที่ทรงกอปรด้วยคุณธรรม และภายใต้ร่มเงาแห่งพระพุทธศาสนา ประชาชนมีทักษะ
การใช้ชีวิตอยู่กับธรรมชาติได้อย่างชาญฉลาด สามารถอยู่กับธรรมชาติอย่างได้ประนีประนอม มีความ
สอดคล้องกับกฎของธรรมชาติ ข้อที่ ๕ คือ “ธรรมนิยาม” ซึ่งเป็นกฎธรรมชาติที่ครอบคลุม นิยามทั้ง 
๔ ข้อ ที่ได้กล่าวมาแล้ว การเป็นผู้ “มักทรงศีล มักโอยทาน” ของชาวสุโขทัย ได้ชื่อว่าเป็นอริยะ ใน
พระไตรปิฎกมีกล่าวว่า “บุคคลไม่ชื่อว่าเป็นอริยะ เพราะยังเบียดเบียนสัตว์อยู่ แต่ชื่อว่าอริยะ เพราะ
ไม่เบียดเบียนสัตว์ทั้งปวง”๑๙ และการที่เมืองสุโขทัยมีผู้ปกครองที่ดี มีประชาชนที่ชอบให้ทาน รักษา
ศีล มีระบบนิเวศที่อยู่ในภาวะสมดุลย่อมท าให้เมืองสุโขทัยเป็นถิ่นที่น่าอยู่  ในคัมภีร์มังคลัตถทีปนี 
กล่าวไว้ว่า “ประเทศท่ีบริษัท ๔ เที่ยวไปอยู่  ที่ทีบุ่ญกิริยาวัตถุมีทานเป็นต้น  ยังเป็นไปอยู่ และท่ีที่ 

 

 

                                                           
๑๘ เรื่องเดียวกัน, หน้า๔๓. 
๑๙ ขุ. ธ. (ไทย) ๒๕/ ๒๗๐/ ๑๑๖. 



๑๒๐ 
 

ค าสอนของพระศาสดาอันมีองค์ ๙๒๐ ยังรุ่งเรือง ชื่อว่า ประเทศที่สมควร การอยู่ในประเทศที่สมควร
นั้น ท่านกล่าวว่าเป็นมงคล เพราะเป็นปัจจัยแก่การท าบุญของสัตว์ทั้งหลาย”๒๑ การวิจารณ์วรรณคดี
เชิงพุทธนิเวศ เรื่อง “ศิลาจารึกพ่อขุนรามค าแหงมหาราช” จึงเป็นการเพ่ิมคุณค่าให้กับวรรณคดีเรื่อง 
เรื่อง “ศิลาจารึกพ่อขุนรามค าแหงมหาราช” ในมุมมองของระบบนิเวศกับหลักนิยาม ๕ ใน
พระพุทธศาสนา ซึ่งเป็นอีกมุมมองหนึ่งที่ช่วยให้เกิดการพิจารณาไตร่ตรองจนก่อให้เกิดนิเวศส านึกขึ้น
ในจิตใจ 

 

๔.๔  การวิจารณว์รรณคดีเชิงพุทธนิเวศ เร่ืองโคลงทวาทศมาส 
๔.๔.๑ ปฎิทัศน์วรรณคดี 

๔.๔.๑.๑ ผู้แต่ง  

สันนิษฐานว่ากวีสี่คนร่วมกันประพันธ์ ประกอบด้วย เยาวราช ขุนพรหมมนตรี ขุนศรี
กวีราช และขุนสารประเสริฐ ดังค าประพันธ์ที่กล่าวไว้ในท้ายเรื่องของ โคลงทวาทศมาส๒๒ 

  การกลอนนี้ต้องอา- ทิกวี หนึ่งนา 

  เยาวราชสามาตไตรย  แผ่นหล้า 

  ขุนพรหมมนตรีศรี  กวีราช 

  สารประเสริฐฦๅช้า  ช่วยแกล้งเกลากลอน 

 

                                                           
๒๐ หมายถึง นวังคสัตถุศาสน์ หมายถึง ค าสั่งสอนของพระพุทธเจ้าทั้งหมดซึ่งแยกออกเป็นส่วนย่อย

ตามลักษณะที่เหมือนกันได้ ๙ อย่าง คือ ๑) สุตตะ (ได้แก่พระสูตรต่างๆ และวินัย   ๒) เคยยะ  ได้แก่พระสูตรที่มี
คาถาผสม ๓) เวยยากรณ ได้แก่ข้อความร้อยแก้วล้วนๆ เช่น อภิธรรมปิฎก ๔) คาถา ได้แก่ข้อความร้อยกรองที่เป็น
คาถาล้วนๆ เช่น ธรรมบท เถรคาถา ๕) อุทาน ได้แก่ข้อความที่เป็นพุทธอุทาน ๖) อิติวุตตกะ ได้แก่ข้อความที่ตรัส
อุเทศแล้ว แสดงนิเทศจบลงด้วยบทสรุป ๗) ชาตกะ ได้แก่ชาดกทั้งหมด ๘) อัพภูตธรรม ได้แก่พระสูตร ว่าด้วยเรื่อง
อัศจรรย์ต่างๆ ๙) เวทัลละ ได้แก่ข้อความที่ถามตอบกันไปมา นวังคสัตถุศาสน์ จึงหมายถึงพระพุทธพจน์ก็ได้ 
พระพุทธศาสนาก็ได้ พระธรรมวินัยก็ได้; พระธรรมกิตติวงศ์ (ทองดี สุรเตโช), พจนานุกรมเพ่ือการศึกษาพุทธศาสน์ 
“ค าวัด”, พิมพ์ครั้งท่ี ๓, (กรุงเทพมหานคร: ธรรมสภาและสถาบันบันลือธรรม, ๒๕๕๑), หน้า ๓๙๐. 

๒๑ พระสิมังคลเถระ, มังคลัตถทีปนี ภาษาไทย ภาค ๑ ฉบับมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย,
(กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพ์มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๕๔), หน้า ๙๔.  

๒๒ เปลื้อง ณ นคร, ประวัติวรรณคดีไทย, พิมพ์ครั้งที่ ๑๒, (กรุงเทพมหานคร: บริษัทโรงพิมพ์ไทย
วัฒนาพานิช จ ากัด, ๒๕๔๔), หน้า ๑๓๑. 



๑๒๑ 
 

๔.๔.๑.๒ สมัยท่ีแต่ง  

ไม่มีการระบุว่าโคลงทวาทศมาสแต่งในสมัยใดของอยุธยา สุมาลี วีรระวงศ์ กล่าวว่า 
ค าว่า “ไตรแผ่นหล้า” เป็นค าประกอบพระเกียรติกษัตริย์ได้ทุกพระองค์ แต่ถ้าดูระดับวรรณศิลป์ และ
ความเก่าใหม่ของภาษาประกอบ ก็อาจเป็นไปได้ที่จะเป็นงานประพันธ์ในช่วงอยุธยาตอนต้น ใกล้เคียง
กับ ลิลิตยวนพ่าย ก าสรวล และโดยเฉพาะลิลิตพระลอซึ่งอ้างถึงพระเยาวราชไว้ในฐานะผู้บรรจง 
(ตีความว่าเขียน หรือคัดลอกก็ได้) นั้นด้วย๒๓ 

๔.๔.๑.๓ ความเป็นมา  

อาจเป็นการแสดงความสามารถด้านการประพันธ์ของกวีที่ต้องการสร้างผลงาน
ร่วมกัน และกวีต้องการฝากผลงานไว้ให้ได้รับฟังกัน โคลงทวาทศมาสได้ชื่อว่าเป็นความคิดสร้างสรรค์
ของกวีที่น าฤดูกาลมาเป็นพ้ืนฐานแห่งการพรรณนาและการด าเนินเรื่อง และยังเป็นต้นแบบของ    
การเขียนผลงานประพันธ์ประเภทนิราศในเวลาต่อมา  

๔.๔.๑.๔ ลักษณะการประพันธ์  

แต่งด้วยค าประพันธ์ประเภทโคลงดั้นวิวิธมาลี ๒๕๙ บท ร่ายดั้นสั้นๆ ๑ บท  

๔.๔.๑.๕ เรื่องย่อ  

กวีไหว้พระพรหม พระนารายณ์ เทวดา และพระมหากษัตริย์ จากนั้นเป็นการ
กล่าวถึงความเศร้าโศกอันเกิดจากการจากนางผู้เป็นที่รัก โดยพรรณนาความอาลัยรักตั้งแต่เดือนห้าไป
จนถึงเดือนสิบสอง  

๔.๔.๒ วิจารณ์เนื้อหาในวรรณคดีเพื่อหา “นัยส าคัญทางนิเวศ” ที่เป็นไปตามหลัก 
นิยาม ๕  

โคลงทวาทศมาส เป็นวรรณคดีที่แสดงให้เห็นถึงความเกี่ยวข้องระหว่าธรรมชาติและวิถี
ชีวิตของคน หากพิจารณาถึงเนื้อหาของวรรณคดีเรื่องนี้ในแนวคิดของระบบนิเวศวิทยาตามหลักนิยาม 
๕ ในพระพุทธศาสนาท าให้พบ “นัยส าคัญทางนิเวศ” ดังนี้ 

“อุตุนิยาม” อันเป็นกฎธรรมชาติที่เกี่ยวกับสิ่งไม่มีชีวิตในธรรมชาติ เช่น ลม ฟ้า อากาศ 
ฤดูกาล ดิน น้ า และความผันแปรของวัตถุ มีส่วนที่คล้ายคลึงกับองค์ประกอบของระบบนิเวศในส่วน
ของสิ่งที่ไม่มีชีวิต พบว่ามีนัยส าคัญทางนิเวศ ดังนี้ โคลงทวาทศมาส เป็นวรรณคดีที่ใช้ฤดูกาลเป็น
พ้ืนฐานแห่งการพรรณนา และการเดินเรื่อง โดยมีประเพณีและวัฒนธรรมเป็นส่วนประกอบเพ่ือขยาย
ความรู้สึกของกวีที่มีต่อคนรัก เป็นการใช้องค์ประกอบของระบบนิเวศในส่วนที่ไม่มีชีวิต เช่น 
                                                           

๒๓ สุมาลี  วีระวงศ์ ,  “ทวาทศมาส” นามานุกรมวรรณคดีไทย ชุดที่  ๑ ชื่อวรรณคดี, 
(กรุงเทพมหานคร: แปลน พริ้นติ้ง จ ากัด, ๒๕๕๐), หน้า ๑๗๘ – ๑๗๙. 



๑๒๒ 
 

ภูมิอากาศ แผ่นดิน แผ่นฟ้า เป็นโครงเรื่องของการประพันธ์ โดยเริ่มต้นจากเดือนห้าที่อากาศร้อนจัด
และด าเนินเรื่องต่อไปจนครบสิบสองเดือน ดังค าประพันธ์๒๔ 

   ฤดูเดือนเจตรร้อน ทรวงธร 

 ทุกย่ ายามโดรดวง  ด่วนน้อง 

 จ ารจ าเราอร   อมิตร หายแม่ 

 อินทรพรหมยมป้อง  ไป่คืน 

โคลงทวาทศมาสยังสะท้อนให้เห็นว่าระบบนิเวศของบ้านเมืองสมัยนั้นดินฟ้าอากาศเป็นไป
ตามฤดูกาล เมื่อถึงเดือนหกเริ่มมีฝนตก ชาวนาเริ่มไถนา ซึ่งมีความสอดคล้องกับอุตุนิยามซึ่งเป็นกฎ
ธรรมชาติที่เกี่ยวกับสิ่งไม่มีชีวิต เรื่องของดินฟ้าอากาศเป็นเรื่องของธรรมชาติ หากมนุษย์เข้าใจใน
ธรรมชาติก็จะอยู่กับธรรมชาติได้อย่างมีความสุข ไม่คับแค้น เป็นทุกข์ หน้าฝนก็ท านา  ฤดูน้ าหลากก็
แข่งเรือ เป็นต้น 

“พีชนิยาม” เป็นกฎธรรมชาติที่เกี่ยวกับเรื่องของพันธุกรรม มีส่วนที่คล้ายคลึงกับ
องค์ประกอบของระบบนิเวศในส่วนของสิ่งมีชีวิตที่เก่ียวกับพันธุกรรม พบว่ามีนัยส าคัญทางนิเวศ ดังนี้ 
โคลงทวาทศมาสแสดงให้เห็นถึงความหลากหลายทางชีวภาพของระบบนิเวศในสมัยนั้น มีการกล่าวถึง
นกกระสา นกกระสัง ปลาสาก (ปลาน้ าดอกไม้) ปลาแขยง ปลาสร้อย ซึ่งนกบางชนิดไม่มีปรากฏแล้ว
ในปัจจุบัน เช่น นกกระสัง และในความหลากหลายทางชีวภาพเหล่านั้นสิ่งมีชีวิตต่างก็มีสัมพันธภาพ
ต่อกันเพ่ือการด ารงชีวิตทางชีววิทยา ทั้งความสัมพันธ์ในลักษณะของภาวะล่าเหยื่อ (Predation) ซึ่ง
เป็นความสัมพันธ์ที่สิ่งมีชีวิตชนิดหนึ่งกินสิ่งมีชีวิตอีกชนิดหนึ่งเป็นอาหารโดยการฆ่า สิ่งมีชีวิตที่จับสัตว์
กินเป็นอาหารเรียกว่า ผู้ล่าหรือตัวห้ า (Predator) ส่วนสัตว์ที่ถูกกินเป็นอาหารเรียกว่า เหยื่อ (Prey) 
ในโคลงทวาทศมาสกล่าวถึงผู้ล่า (predator) คือ นกกระสาที่อดอยากในยามแล้ง ไล่ต้อนนกกระสัง 
โดยหวังว่าจะได้เสาะหาปลาบนชายหาดที่ ว่างเปล่ามากินเป็นอาหาร ในท่ามกลางความแห้งแล้งของ
ฤดูกาล การท าความเข้าใจเรื่องของระบบนิเวศและ พีชนิยาม ช่วยให้มนุษย์อยู่กับธรรมชาติได้อย่างมี
ความสุข เข้าใจ และยอมรับในความเป็นจริงของสรรพสิ่ง โดยเฉพาะอย่างยิ่ง ความเป็นจริงเรื่อง
พันธุกรรม มนุษย์เป็นเพียงส่วนหนึ่งของสรรพสิ่งในโลก การด ารงชีวิตทางชีววิทยาควรอยู่ในลักษณะ
ของความพอดี ด ารงชีวิตอยู่ด้วยความเข้าใจกัน  

“จิตตนิยาม” คือกฎของธรรมชาติที่เกี่ยวกับการท างานของจิตที่ส่งผลให้เกิดพฤติกรรม
ต่างๆ ทั้งที่ดีและไม่ดี ส่งผลมาถึง“กรรมนิยาม” กฎธรรมชาติที่ว่าด้วยการกระท าของมนุษย์         
อันประกอบด้วยเจตนา รวมทั้งผลที่ได้รับจากการกระท านั้น ในโคลงทวาทศมาส แสดงให้เห็นว่ากวี
                                                           

๒๔ เปลื้อง ณ นคร, ประวัติวรรณคดีไทย, หน้า ๑๓๓. 



๑๒๓ 
 

เชื่อในเรื่องของ “กรรมนิยาม” โดยแสดงทรรศนะในเรื่อง ผลของของการผิดศีล เบียดเบียนท าร้าย
สัตว์ การพรากของของผู้อื่น ดังความตัวอย่างที่กล่าวไว้ในค าประพันธ์๒๕ 

  เพรงเราเคยพรากเนื้อ นกไกล คู่ฤๅ 

 ริบราชเอาของเขา  คั่งไว้ 

 มาทันปลิดสายใจ   เจียรจาก เรียมนา 

  มานิราศรศไห้   ห่างไกล 

“ธรรมนิยาม” กฎธรรมชาติที่เกี่ยวกับความสัมพันธ์อันเป็นเหตุผลแก่กันของทุกสิ่ง ตาม
กฎของนิยามทุกข้อที่กล่าวมา ในโคลงทวาทศมาสแสดงให้เห็นถึงกวีทัศน์ ที่สะท้อนถึง กฎธรรมชาติ
คืออุตุนิยาม และพีชนิยาม ที่มีความสัมพันธ์กัน ด้วยการกล่าวถึงฤดูกาล และความผันแปรของวัตถุที่
เป็นต้นไมใ้บไม้ที่ผันแปรเปลี่ยนแปลงไปตามกาลเวลา ดังค าประพันธ์๒๖ 

แสนพฤกษ์เหลืองหล่นล้วน แลงใบ 

  บงงสุมาลยแมนมวญ   แมกไม ้

  พฤกษาศิขรไซร    โซรมชีพ 

  โอ้หาศดาลกลไหม้   ช่วยรยม 

๔.๔.๓ ตีความการใช้ภาษาในวรรณคดีที่สื่อนัยส าคัญเรื่องระบบนิเวศ 

๔.๔.๓.๑ การสรรค า คือการเลือกใช้ค าให้เหมาะกับเนื้อเรื่อง และฐานะของบุคคล
ในเนื้อเรื่อง และสอดคล้องกับลักษณะของค าประพันธ์ และสื่อถึงความสัมพันธ์ของมนุษย์กับ
ธรรมชาติและระบบนิเวศ ดังต่อไปนี้ 

ค าไวพจน์ (synonym ) เป็นการสรรค าที่เขียนต่างกันแต่มีความหมายเดียวกันหรือ
ใกล้เคียงกันมาก กวีเลือกใช้ค าไวพจน์เพ่ือสื่อถึงความสัมพันธ์ของมนุษย์กับองค์ประกอบของระบบ
นิเวศในส่วนที่ไม่มีชีวิต เช่น“พระอาทิตย”์ ใช้ค าว่า สุริยง สุริเยศ สุริย สุริยา ทินกร, “พระจันทร์” ใช้
ค าว่า ศศิ แข จันทร แถง เดือน ศิดางค์, “ท้องฟ้า” ใช้ค าว่า โพยม เวหาศ หาว อัมพร, “พ้ืนดิน” ใช้
ค าว่า ดิน ปฤถพี ปรัถพี ธรณี ธรณิศ และ “สายน้ า” ใช้ค าว่า ชล สินธุ สาคเรศ นที ธาร ดังตัวอย่าง
ค าประพันธ์๒๗ 

                                                           
๒๕ สุมาลี วีระวงศ์, “ทวาทศมาส” นามานุกรมวรรณคดีไทย ชุดที่ ๑ ชื่อวรรณคดี, หน้า ๑๘๑. 
๒๖ เปลื้อง ณ นคร, ประวัติวรรณคดีไทย, หน้า ๑๓๓. 
๒๗ เรื่องเดียวกัน, หน้า ๑๓๓. 



๑๒๔ 
 

   เจ็ดสินธุสาคเรศร้อน รนบก  

  แสนนทีธารทยร   หาดแห้ง   

  อาดูรกระอุอก   รยมราศ 

  สรจากจรร้อยแล้ง  ไป่ปาน 

ค าสัทธพจน์ (onomatopoeia) เป็นการสรรค าเพ่ือเลียนเสียงธรรมชาติ เพ่ือให้ผู้ฟัง
หรือผู้อ่านเกิดความรู้สึกคล้อยตามไปกับธรรมชาติ และระบบนิเวศ ณ ถิ่นนั้น กวี ใช้ค าว่า “ซ่า” แทน
เสียงฝนตก ดังค าประพันธ์๒๘ 

   อัมพรมัวเมฆคล้าย คลั่งฝน แม่อา  

  เซงซ่าชลโชรมชรอม  ฉ่ าหล้า     

  ธาราน่านนองชล   ชิงเชี่ยว แม่ฮา 

เรียมรลุงแลถ้า   ไป่เห็น 

๔.๔.๓.๒ การใช้โวหาร หรือเรียกอีกอย่างหนึ่งว่า “ภาพพจน์” เป็นชั้นเชิงในการ
แต่งเพ่ือก่อให้เกิดจินตภาพ และอารมณ์แก่ผู้อ่าน ดังต่อไปนี้ 

การใช้บุคคลวัต (personification) คือการเปรียบสิ่งที่ไม่ใช่มนุษย์ ให้มีอาการอย่าง
มนุษย์ เป็นการถ่ายทอดความสัมพันธ์ของมนุษย์กับสรรพสิ่งที่เป็นในความเท่าเทียมกัน ในโคลง    
ทวาทศมาส กวีฝากให้ลม และว่าวส่งความรักไปให้กับหญิงที่ตนรัก ดังค าประพันธ์๒๙ 

   ลมพัดเผยอข่าวด้วย ลมเอย  

  ลมแล่นรับขวัญบิน  บ่าไส้  

  เรียมรักร่ ายังเลย   ลาญสวาสดิ 

สารสั่งว่าววานให้   แม่มา 

 

 

                                                           
๒๘ วชิรญาณ, โคลงทวาทศมาศ, [ออนไลน์], แหล่งที่มา: http://vajirayana.org/ [๒๗ กรกฎาคม 

๒๕๕๘]. 
๒๙ เรื่องเดียวกัน, [๒๗ กรกฎาคม ๒๕๕๘]. 

http://vajirayana.org/


๑๒๕ 
 

การใช้อุปมา (simile) เป็นการเปรียบเทียบเพ่ือให้เกิดความชัดเจน มักใช้ ค าว่า 
เสมือน ดุจ ประดุจ ดั่ง กล ปูน เพียง เพ้ียง พ่าง ราว เป็นต้น ในโคลงทวาทศมาส กวีเปรียบดอก
อัญชันซึ่งมีสีน้ าเงินเข้ม และ นิล อัญมณีสีเข้ม กับความงามเข้มแห่งดวงตาของหญิงคนรัก ดังค า
ประพันธ์๓๐ 

   อัญชันชูช่อช้อย  นิลรัตน์ 

กลวิมลนัยนิล   แน่งน้อง 

ครั้นคิดก าเดากลัด  กลางเจต 

จรลิ่วกลางทิพยห้อง  แห่งองค ์

สรุปได้ว่า โคลงทวาทศมาส เป็นวรรณคดีที่แต่งขึ้นในสมัยกรุงศรีอยุธยา ปรากฏนามผู้แต่ง
เป็นกวีสี่ท่านด้วยกัน ไม่ปรากฏชัดเจนว่าแต่งขึ้นในรัชสมัยใด แต่หากสันนิษฐานจากลักษณะของ    
การประพันธ์น่าจะแต่งขึ้นในสมัยเดียวกันกับ ลิลิตยวนพ่าย และลิลิตพระลอ โคลงทวาทศมาส เป็น
แบบอย่างของวรรณคดีนิราศรุ่นหลังๆ ต่อมา โคลงทวาทศมาสเป็นวรรณคดีที่ปรากฏนัยส าคัญทาง
นิเวศที่เป็นไปตามกฎธรรมชาติ “นิยาม ๕” อย่างชัดเจนคือ ใช้กฎของธรรมชาติในข้อที่ ๑ คือ     
“อุตุนิยาม” เป็นโครงในการด าเนินเรื่อง อันได้แก่ เดือน ฤดูกาล ภูมิอากาศ โดยมี “พีชนิยาม” เป็น
ส่วนประกอบ อันได้แก่ พืช สัตว์ และมนุษย์ (คือตัวกวี และคนรักที่กวีกล่าวถึง) ในขณะเดียวกันก็ได้
แทรกความเชื่อในเรื่อง กฎแห่งกรรม ซึ่งก็คือ กฎของนิยามข้อที่ ๔ “กรรมนิยาม” เอาไว้ด้วย 
นอกจากนี้โคลงทวาทศมาสยังได้แทรก “ธรรมนิยาม” ไว้ในเนื้อเรื่องโดยตลอด เพราะจากค าประพันธ์
ทั้งหมดได้สะท้อนให้เห็นว่า ไม่ว่ากาลเวลา ภูมิอากาศ จะเป็นอย่างไร หรือเปลี่ยนแปลงไปอย่างไร คน
ในยุคนั้น และสังคมนั้นก็สามารถอยู่กับธรรมชาติได้อย่างประนีประนอม และสามารถน าเอาสิ่งต่างๆ 
เหล่านั้นมาประยุกต์พัฒนาให้เป็นประเพณีวัฒนธรรมต่างๆ ขึ้นได้ เช่น ในเดือนสิบสองที่น้ าท่วมนอง 
มีพิธีไล่เรือ ซึ่งพิธีนี้เป็นกุศโลบายเพื่อต้องการให้น้ าลดเร็วๆ เนื่องจากในฤดูต่อไปจะเข้าสู่ฤดูเพาะปลูก 
เป็นต้น ส่วนการใช้ภาษาในวรรณคดีเพ่ือสื่อนัยส าคัญเรื่องระบบนิเวศ พบว่ามีการสรรค าโดยเลือกใช้
ค าให้เหมาะสมกับเนื้อเรื่องและสอดคล้องกับลักษณะค าประพันธ์ โดยใช้ค าไวพจน์ ค าสัทธพจน์ 
รวมทั้งมีการใช้โวหาร โดยใช้ บุคคลวัต  

 

 

 

                                                           
๓๐ เรื่องเดียวกัน, [๒๗ กรกฎาคม ๒๕๕๘] 



๑๒๖ 
 

๔.๕  การวิจารณ์วรรณคดีเชิงพุทธนิเวศ เร่ืองกาพย์ห่อโคลงประพาสธารทองแดง 
๔.๕.๑ ปฎิทัศน์วรรณคดี 

๔.๕.๑.๑ ผู้ทรงพระนิพนธ์  

เ จ้ า ฟ้ าธ รรมธิ เบศร  ( เ จ้ า ฟ้ ากุ้ ง )  พระนาม เดิ มคื อ  เ จ้ า ฟ้ าธ รรมธิ เบศร                 
ไชยเชษฐสุริยวงศ์ ทรงเป็นพระราชโอรสองค์ที่ ๑ ในพระเจ้าอยู่หัวบรมโกศ และพระอัครมเหสี    
(กรมหลวงอภัยนุชิต) เจ้าฟ้าธรรมธิเบศรทรงได้รับการสถาปนาเป็น กรมพระราชวังบวรสถานมงคล 
แห่งกรุงศรีอยุธยา 

๔.๕.๑.๒ สมัยท่ีแต่ง  

แต่งขึ้นในรัชสมัยของพระเจ้าอยู่หัวบรมโกศ ในโอกาสที่เจ้าฟ้าธรรมธิเบศรทรงตาม
ขบวนเสด็จทางสถลมารคของพระเจ้าอยู่หัวบรมโกศไปนมัสการพระพุทธบาทที่สระบุรี 

๔.๕.๑.๓ ความเป็นมา  

ธารทองแดง เป็นล าธารที่เกิดจากเขาธารทองแดง ต าบลธารเกษม อ าเภอพระ   
พุทธบาท จังหวัดสระบุรี ปัจจุบันธารทองแดงเป็นล าธารที่ตื้นเขิน กาพย์ห่อโคลงประพาสธารทองแดง 
เป็นวรรณคดีดีเด่นในด้านการพรรณนาให้เห็นถึงความสมดุลของระบบนิเวศป่าไม้ในสมัยกรุงศรี
อยุธยาตอนปลาย 

๔.๕.๑.๔ ลักษณะการประพันธ์  

แต่งด้วยค าประพันธ์ประเภทกาพย์ห่อโคลง ต้นฉบับตอนต้นสูญหายไป กาพย์ห่อ
โคลงที่เหลืออยู่ ประกอบด้วยโคลงสี่สุภาพน าเรื่องจ านวน ๕ บท และกาพย์ยานีจ านวน ๑๐๘ บท  

๔.๕.๑.๕ เรื่องย่อ  

กาพย์ห่อโคลงประพาสธารทองแดง มีเนื้อเรื่องที่พรรณนาถึง ขบวนเสด็จ สัตว์ป่า 
พรรณไม้ ปลา สัตว์น้ า และสัตว์บก และปิดท้ายด้วยการบอกถึงกวีผู้แต่งรวมทั้งวัตถุประสงค์ในการ
แต่ง 

๔.๕.๒ วิจารณ์เนื้อหาในวรรณคดีเพื่อหา “นัยส าคัญทางนิเวศ” ที่เป็นไปตามหลัก
นิยาม ๕  

กาพย์ห่อโคลงประพาสธารทองแดง เป็นวรรณคดีที่สะท้อนให้เห็นถึงภาวะความสมดุล
ของระบบนิเวศมากที่สุด กวีได้พรรณนาให้เห็นถึง สัตว์ป่า สัตว์บก สัตว์น้ า พรรณพืชที่หลากหลาย 
และการด ารงชีวิตตามธรรมชาติ ซึ่งเป็นไปตามหลักการทั่วไปของธรรมชาติว่าระบบนิเ วศใด มีชนิด
ของพืชและสัตว์ ปรากฏอยู่มากย่อมส่งผลให้ระบบนิเวศมีความหลากหลายทางชีวภาพสูง และท าให้



๑๒๗ 
 

ระบบนิเวศมีเสถียรภาพมากขึ้น แม้ว่าจะต้องเผชิญกับความเปลี่ยนแปลงของสิ่งแวดล้อมต่างๆ ระบบ
นิเวศมีกลไกการท างานที่ปรับตัวได้อย่างเหมาะสม และหากพิจารณาถึงเนื้อหาของวรรณคดีเรื่องนี้ใน
แนวคิดของระบบนิเวศวิทยาตามหลักนิยาม ๕ ในพระพุทธศาสนาท าให้พบ “นัยส าคัญทางนิเวศ” 
ดังนี้ 

“อุตุนิยาม” เป็นกฎธรรมชาติที่เกี่ยวกับสิ่งไม่มีชีวิตในธรรมชาติ เช่น ลม ฟ้า อากาศ 
ฤดูกาล ดิน น้ า และความผันแปรของวัตถุ มีส่วนที่คล้ายคลึงกับองค์ประกอบของระบบนิเวศในส่วน
ของสิ่งที่ไม่มีชีวิต พบว่ามีนัยส าคัญทางนิเวศ ดังนี้ “ธารทองแดง” ซึ่งเป็นชื่อของวรรณคดีเรื่องนี้ เป็น
ชื่อของสายน้ า สิ่งไม่มีชีวิตที่อยู่กับธรรมชาติเพ่ือจรรโลงสรรพชีวิตทั้งปวงบนผืนโลก เป็นแหล่งก าเนิด
ของความหลากหลายทางชีวภาพที่กล่าวถึงในเนื้อเรื่อง ดังค าประพันธ์ที่กล่าวถึงสัตว์ที่มีวิถีชีวิตอยู่กับ
ธารน้ า อันได้แก่ เป็ด หงส์ ปลาชะแวง (แขยงใบข้าว) ปลาแขยง ปลาม้า ปลากา ปลากด ปลาหลด 
ปลาแปบ ปลาค้าว และปลาตะเพียน ดังค าประพันธ์๓๑ 

  เป็ดหงส์ลงท่งท้อง ธารา 

 เตร็จคล่ าด าหาปลา  ก่ายหว่าย 

 แชวงแขยงม้ากา   กดหลด 

 ได้แปบแทบกายหม้าย  อ่าวค้าวตะเพียนเวียน 

“พีชนิยาม” คือกฎของธรรมชาติที่เกี่ยวกับ เรื่องพันธุกรรม มีส่วนที่คล้ายคลึงกับ
องค์ประกอบของระบบนิเวศในส่วนของสิ่งมีชีวิตที่เก่ียวกับพันธุกรรม พบว่ามีนัยส าคัญทางนิเวศ ดังนี้ 
การด าเนินเรื่องในกาพย์ห่อโคลงประพาสธารทองแดง มีความสอดคล้องกับ “พีชนิยาม” ท าให้ได้เห็น
ความหลากหลายทางชีวภาพที่มีอยู่ในระบบนิเวศ มีการกล่าวถึงสัตว์ป่ามากกว่า ๗๗ ชนิด ปลาน้ าจืด
มากกว่า ๕๐ ชนิด นกมากกว่า ๗๐ ชนิด พืชมากกว่า ๑๖๐ ชนิด และยังกล่าวถึงสัตว์ครึ่งบกครึ่งน้ า 
เช่น นาก จระเข้ เต่า ตะพาบน้ า หอยน้ าจืดรวมทั้งสาหร่าย จอก และแหน มีการกล่าวถึงสัตว์บาง
ชนิดซึ่งในปัจจุบันหาได้ยากหรือบางชนิดสูญหายไปจากประเทศไทยแล้ว เช่น สมัน หรือฉมัน 
นายแพทย์บุญส่ง เลขะกุล และจารุจินต์ นภีภตะภัฏ กล่าวว่า “เนื้อสมันตัวสุดท้ายเป็นเนื้อสมันตัวผู้ 
เขางาม ซึ่งพระภิกษุที่วัดแห่งหนึ่งเลี้ยงไว้ ที่ต าบลมหาชัย อ าเภอเมือง จังหวัดสมุทรสาคร ถูกคนขี้เมา

                                                           
๓๑ เจ้าฟ้าธรรมธิเบศร, กาพย์ห่อโคลงประพาสธารทองแดง, กาพย์ห่อโคลงประพาสธารทองแดง, 

(กรุงเทพมหานคร: บริษัทไทยร่มเกล้าจ ากัด, ๒๕๕๓), หน้า ๑๑๖. 



๑๒๘ 
 

ฆ่าตาย เมื่อปี พ.ศ. ๒๔๘๑”๓๒ การกล่าวถึง สมัน หรือ ฉมัน ในวรรณคดีเรื่องนี้จึงเป็นประวัติทาง
นิเวศวิทยาที่ยืนยันว่า สัตว์ชนิดนี้เคยมีปรากฏอยู่ในป่าของประเทศไทย ดังค าประพันธ์๓๓ 

  เสือเหลืองเมืองเชื่องหน้า  อ้ายพรานป่าล่ากินฉมัน 

 เรี่ยวแรงแขงดุจกัน   กับเสือโคร่งโกงเสมอสมาน 

  เสือเหลืองยงแยกเขี้ยว  ยิงฟัน 

 อ้ายค่างลายสพายฉมัน   คาบเค้ียว 

 ปีบเปรี้ยงเสียงขยาดขยัน   ไวว่อง 

 ปูนเปรียบเสือโคร่งเลี้ยว   โลดแหล้นเสมอสมาน 

ดังนั้นการท าความเข้าใจเรื่องของระบบนิเวศ และ พีชนิยาม ช่วยให้มนุษย์อยู่กับ
ธรรมชาติได้อย่างมีความสุข เข้าใจ และยอมรับในความเป็นจริงของสรรพสิ่ง โดยเฉพาะอย่างยิ่ง 
ความเป็นจริงเรื่องพันธุกรรมยิ่ง เพราะมนุษย์เป็นเพียงส่วนหนึ่งของสรรพสิ่งในโลก การด ารงชีวิตทาง
ชีววิทยาควรอยู่ในลักษณะของความพอดี ด ารงชีวิตอยู่กับธรรมชาติอย่างไม่เบียดเบียนกัน   

“จิตตนิยาม” คือกฎของธรรมชาติที่เกี่ยวกับการท างานของจิตที่ส่งผลให้เกิดพฤติกรรม
ต่างๆ ทั้งที่ดีและไม่ดี จิตตนิยามมีความเกี่ยวข้องกับระบบนิเวศในด้าน “นิเวศส านึก” ของมนุษย์ที่มี
ต่อระบบนิเวศ ค าประพันธ์ที่ปรากฏในกาพย์ห่อโคลงประพาสธารทองแดง สะท้อนให้เห็นถึง         
“จิตตนิยาม” อันเป็น “กุศลจิต” ของกวีที่มองสิ่งมีชีวิตอ่ืนๆ ที่อยู่ร่วมโลกอย่างเข้าใจในธรรมชาติของ
สิ่งนั้นๆ เช่น การกล่าวถึงตัวตุ่นกับความรักความอบอุ่นในครอบครัว เช่นเดียวกันกับมนุษย์ที่ต้องการ
ความรัก ความอบอุ่นในครอบครัวเช่นเดียวกัน ดังค าประพันธ์๓๔ 

 

 

 

 

 

                                                           
๓๒ บุญส่ง เลขะกุล และ จารุจินต์ นภีตะภัฏ, สัตว์กีบ, (กรุงเทพพมหานคร: โรงพิมพ์คุรุสภาลาดพร้าว, 

๒๕๓๓.) หน้า๘๖. 
๓๓ เจ้าฟ้าธรรมธิเบศร, กาพย์ห่อโคลงประพาสธารทองแดง, หน้า ๑๗. 
๓๔ เรื่องเดียวกัน, หน้า ๓๙. 



๑๒๙ 
 

  ตัวตุ่นงุนคลาคลาน ได้อาหารเข้าในโพรง 

 ชอบกลต้นส าโรง   เข้าเคล้าคู่อยู่เปนรัง 

  ตัวตุ่นค่อยเตื้องเต้น หลังโกง 

 ฉวยสัตว์เข้าในโพรง  ไต่เต้า 

 ชอบกลต้นส าโรง   รังร่ม 

พาคู่เคียงคลาเคล้า  อยู่ถี้รวงรัง 

“ธรรมนิยาม” คือกฎธรรมชาติที่เกี่ยวกับความสัมพันธ์อันเป็นเหตุผลแก่กันของทุกสิ่ง 
ตามกฎของนิยามทุกข้อที่กล่าวมา ค าประพันธ์ที่ปรากฏในกาพย์ห่อโคลงประพาสธารทองแดงสะท้อน
ให้เห็นว่า กวีที่มองทุกสิ่งเป็นไปตามธรรมดาโลก สอดคล้องกับ “ธรรมนิยาม” คือ กฎธรรมชาติที่
เกี่ยวกับความสัมพันธ์อันเป็นเหตุผลแก่กันของทุกสิ่งตามกฎของนิยามทุกข้อ ที่แสดงให้เห็นถึงการมอง
สรรพสิ่งต่างๆ บนผืนโลกว่าล้วนเป็นองค์ประกอบของระบบนิเวศรวมทั้งมนุษย์ด้วย อยู่ร่วมกันอย่าง
เป็นมิตร ไม่คิดว่าใครแข็งแรงกว่า ฉลาดกว่า มีอ านาจมากกว่า ตลอดเนื้อเรื่องของวรรณคดีเรื่องนี้   
ไม่ปรากฏการล่า หรือการท าลายระบบนิเวศจากฝีมือของมนุษย์ ในทางตรงกันข้ามกลับมีค าประพันธ์
ที่แสดงให้เห็นถึง “กุศลจิต” ของกวีที่มองสัตว์ร่วมโลกด้วยความรกัความเมตตา ดังค าประพันธ์๓๕ 

  นกกระจิบกระจาบมั่ว ปากตะกั่วชายชมพู 

 นกไส้นกกรอดดู   จ้อแจ้อยู่พรูเรียกไพร 

  กระจิบกระจาบน้อยน่า เอ็นดู 

 ปากตะกั่วชายชมพู  แห่งห้อม 

 นกไส้กรอดดูฟู   พองปีก 

 จอแจพรังพรั่งพร้อม  เพรียกร้องในไพร 

๔.๕.๓ ตีความการใช้ภาษาในวรรณคดีที่สื่อนัยส าคัญเรื่องระบบนิเวศ 

การสรรค า คือการเลือกใช้ค าให้เหมาะกับเนื้อเรื่อง และฐานะของบุคคลในเนื้อเรื่อง และ
สอดคล้องกับลักษณะของค าประพันธ์ และสื่อถึงความสัมพันธ์ของมนุษย์กับธรรมชาติและระบบนิเวศ 
ดังต่อไปนี้ 

                                                           
๓๕ เรื่องเดียวกัน, หน้า ๖๐. 



๑๓๐ 
 

การใช้ค าไวพจน์ (synonym) เป็นการสรรค าที่เขียนต่างกันแต่มีความหมายเดียวกัน
หรือใกล้เคียงกันมาก ในกาพย์ห่อโคลงประพาสธารทองแดงมีการใช้ค าไวพจน์น้อยมาก ส่วนมากเป็น
การใช้ค าที่มีความหมายตรง เนื่องจากเป็นการกล่าวถึงชีวิตสัตว์เป็นส่วนใหญ่ อย่างไรก็ตามก็ยัง
ปรากฏว่ามีการใช้ค าไวพจน์ที่สื่อถึงระบบนิเวศอยู่บ้าง เช่น ค าว่า “ป่า” ใช้ค าไวพจน์ว่า พนัศถาน 
ไพร เถื่อน เป็นต้น 

การใช้ค าสัทธพจน์ (onomatopoeia) เป็นการสรรค าเพ่ือเลียนเสียงธรรมชาติ 
เพ่ือให้ผู้ฟัง หรือผู้อ่านเกิดความรู้สึกคล้อยตามไปกับธรรมชาติและระบบนิเวศ ณ ถิ่นนั้น เช่น ใช้ค าว่า 
“ฝูดฝู้” แทนเสียงขู่ของงู ดังค าประพันธ์๓๖ 

  ดูหนูสู่รูงู  งูสุดสู้หนูสู้งู 

หนูงูสู้ดูอยู่  รูปงูทู่หนูมูทู 

  ดูงูขู่ฝูดฝู้  พรูพรู 

หนูสู่รูงูงู   สุดสู้ 

งูสู้หนูหนูสู้  งูอยู่ 

หนูรู้งูงูรู้   รูปทู่มูท ู

การเล่นค า (pun) คือ การสรรค าด้วยกลการประพันธ์ให้เกิดการซ้ าค า หรือซ้ าอักษร 
เพ่ือให้เกิดเสียงเสนาะ หรือให้มีความหมายลึกซึ้ง กินใจ โดยใช้ค าค าเดียวกันแต่ความหมายต่างกัน 
เช่น กวีเล่นค าว่า “ไก”่ ซึ่งหมายถึง ต้นปุ้มไก่ ต้นหงอนไก่ ต้นหางไก่ ต้นสร้อยไก่ ต้นเทียนไก่ และต้น
เดือยไก่ (ชื่อพริกพันธุ์หนึ่ง ผลคล้ายเดือยไก่) และไก่จริงๆ ดังค าประพันธ์๓๗ 

ปุ้มไก่แลหงอนไก่  ต้นหางไก่แลสร้อยไก ่

โหราเดือยไก่ไก ่   ให้เทียนไก่ไก่จับนอน 

 ปุ้มไก่หงอนไก่ต้น  เรียงไสว 

  หางไก่แลสร้อยไก่  กกก้อง 

  โหราเดือยไก่ไก ่   เมียงม่าย 

  ต้นเทียนไก่ไก่ร้อง  ไก่เตี้ยจับขัน 

                                                           
๓๖ เรื่องเดียวกัน, หน้า ๕๗. 
๓๗ เรื่องเดียวกัน, หน้า ๙๒. 



๑๓๑ 
 

สรุปได้ว่า กาพย์ห่อโคลงประพาสธารทองแดงเป็นวรรณคดีที่แต่งขึ้นในสมัยกรุงศรีอยุธยา 
ผู้ทรงพระนิพนธ์คือ เจ้าฟ้าธรรมธิเบศร (เจ้าฟ้ากุ้ง) แต่งด้วยค าประพันธ์ประเภทกาพย์ห่อโคลง กาพย์
ห่อโคลงประพาสธารทองแดงได้ชื่อว่าเป็นวรรณคดีทีม่ีนัยส าคัญทางนิเวศที่ชัดเจน และแสดงให้เห็นถึง
ภาวะความสมดุลของระบบนิเวศในประเทศไทยในยุคนั้น และเป็นการแสดงนัยส าคัญทางนิเวศที่
เป็นไปตามหลัก “นิยาม ๕” อันได้แก่ “พีชนิยาม” ซึ่งเป็นกฎธรรมชาติที่กล่าวถึงสิ่งมีชีวิตในเรื่องของ
พันธุกรรมท าให้ผู้อ่านได้เห็นความหลากหลายทางชีวภาพที่มีอยู่ในระบบนิเวศ สะท้อนให้เห็นถึงความ
มีกุศลจิตของกวีที่สอดคล้องกับ “จิตตนิยาม” และ “ธรรมนิยาม” จากการที่กวีทรงมองธรรมชาติ
อย่างเข้าใจในธรรมชาติของ   สิ่งนั้นๆ และทรงมองว่าธรรมชาติเป็นสิ่งที่ท าให้ชีวิตมีความสุข ดังบท
พระนิพนธ์ที่ว่า๓๘ 

  จบเสร็จชมนกไม้  ในแหล่งพนัศสถาน 

 หญิงชายฟังส าราญ  ที่ผิดอ่านวานแต้มเขียน 

  จบเสร็จชมนกไม้  โคลงการ 

 ชมแหล่งไพรพนัศสถาน  เถื่อนกว้าง 

 หญิงชายชื่นชมบาน  ใจโลกย์ 

 ใครอ่านวานเติมบ้าง  ช่วยแต้มเขียนลง 

ส่วนการใช้ภาษาในวรรณคดีที่สื่อนัยส าคัญเรื่องระบบนิเวศนั้นพบว่า มีการสรรค าโดย
เลือกใช้ค าให้เหมาะสมกับเนื้อเรื่องและสอดคล้องกับลักษณะค าประพันธ์ โดยใช้ค าไวพจน์ ค า     
สัทธพจน์ และการเล่นค า  

จากที่ได้กล่าวมาทั้งหมดจะเห็นได้ว่า เจ้าฟ้าธรรมธิเบศร มิได้ทรงเป็นกวีเอกแต่เพียง 
อย่างเดียวเท่านั้น แต่พระองค์ยังทรงเป็น “นิเวศกวี” ที่สามารถน าระบบนิเวศกับความสามารถใน  
เชิงวรรณศิลป์ของพระองค ์มาถ่ายทอดเป็นงานประพันธ์อันล้ าค่าให้กับแผ่นดินไทยอีกด้วย  

 

๔.๖  การวิจารณ์วรรณคดีเชิงพุทธนิเวศ เร่ืองพระจันทกินร ีค าฉันท์  
๔.๖.๑ ปฎิทัศน์วรรณคดี 

๔.๖.๑.๑ ผู้แต่ง 

ไม่ปรากฏนามผู้แต่ง 

                                                           
๓๘ เรื่องเดียวกัน, หน้า ๑๑๒. 



๑๓๒ 
 

๔.๖.๑.๒ สมัยท่ีแต่ง  

สันนิษฐานว่าแต่งขึ้นในสมัยกรุงศรีอยุธยา เนื่องจากการใช้ถ้อยค าคล้ายเรื่อง      
บุณโณวาทค าฉันท์ของพระมหานาควัดท่าทราย 

๔.๖.๑.๓ ความเป็นมา  

เรื่องจันทกินรีมีปรากฎอยู่ใน พระสุตตันตปิฎก ขุททกนิกาย ปกิณณกนิบาต       
จันทกินนรีชาดก เป็นการบ าเพ็ญ ขันติบารมี ของพระโพธิสัตว์ ผู้แต่งเรื่อง พระจันทกินรี ค าฉันท์ ตาม
อดีตนิทาน ดังค าประพันธ์ที่ว่า “ขอกล่าวนิพนธ์ประพฤติฉัน- ทแต่ตามอนุมาน แสดงโดยอดีตนิทาน 
นิกรชาติกัณฑัง”๓๙ พระจันทกินรี ได้รับความนิยมมานานแต่อดีต มีการน าเนื้อเรื่องไปท าเป็นละคร  
ดึกด าบรรพ์ โดยวิทยาลัยนาฏศิลป์ และมีการจัดท าเป็นนิทานชาดก เป็นต้น 

๔.๖.๑.๔ ลักษณะการประพันธ์  

แตง่ด้วยค าประพันธ์ประเภทฉันท์ ประกอบด้วย วสันตดิลก ฉันท์ ๑๔, อินทรวิเชียร 
ฉันท์ ๑๑, กาพย์ฉบัง ๑๖, กาพย์สุรางคนางค์ ๒๘ และ โคลงสี่สุภาพ  

๔.๖.๑.๕ เรื่องย่อ  

เมื่อครั้งสมเด็จพระสัมมาสัมพุทธเจ้าประทับอยู่ ณ พระเชตวันมหาวิหารกับหมู่
พระสงฆ์ พระนางพิมพาเถรีทรงทราบด้วยญาณพระนางว่าจะดับขันธ์นิพพาน พระนางจึงเสด็จไปเฝ้า
พระพุทธเจ้าเพ่ือทรงขอขมา จากการที่เคยท าให้พระพุทธองค์ทรงเสื่อมเสียพระเกียรติยศด้วยการที่
พระนางทรงเคยอุ้มพระองค์ข้ึนใส่ตัก เหตุเกิดจากเมื่อครั้งพระพุทธเจ้าเสวยพระชาติเป็นพระจันทกินรี 
และพระนางพิมพาทรงเป็นพระมเหสีนามว่า จันทา ทั้งพระจันทกินรี และพระนางจันทาได้เสด็จลงมา
จากภูเขา เพ่ือเสาะหาเกสรดอกไม้ ขับร้อง และเล่นน้ า เป็นเวลาเดียวกับที่พระเจ้าพระหมทัตแห่ง 
กรุงพาราณสีเสด็จประพาสป่า เมื่อพระองค์ทอดพระเนตรเห็นพระนางจันทาแล้ว ทรงเกิดจิตรักใคร่
หลงใหลในพระนาง พระเจ้าพรหมทัตจึงยิงลูกศรไปที่พระจันทกินรี จนพระจันทกินรีทรงบาดเจ็บ
ฉกรรจ์ พระนางจันทาทรงช้อนร้างของพระจันทกินรีขึ้นใส่ตักด้วยความโศกเศร้า  ฝ่ายพระเจ้า
พรหมทัตทรงพยายามเกลี้ยกล่อมให้พระนางจันทาไปอยู่กับพระองค์ แต่พระนางจันทาทรงปฏิเสธ 
และทรงกล่าวต าหนิพระเจ้าพรหมทัต จึงท าให้พระองค์เสด็จหนีไปจากที่นั้น ท้าวสักกะได้เสด็จลงมา
ช่วยเหลือพระจันทกินรี ให้ฟ้ืนขึ้น แล้วตรัสสอนพระจันทกินรีกับพระนางจันทาเรื่อง อัปมาทธรรม 

                                                           
๓๙ ศิลปากร,กรม, พระจันทกินรี ค าฉันท์, (พระนคร: กรมศิลปากร (พิมพ์เป็นอนุสรณ์ในงาน

พระราชทานเพลิงศพ มหาเสวกตรี พระยาวงศาภรณ์ภูษิต (รื่น วัชโรทัย) ณ เมรุวัดมกุฎกษัตริยาราม วันที่ ๒๓ 
เมษายน พ.ศ. ๒๕๐๗), ๒๕๐๗), หน้า ๒. 



๑๓๓ 
 

เมื่อทรงรับค าสอนแล้ว ทั้งพระจันทกินรีและพระนางจันทาพากันกลับที่อยู่ของตน พระพุทธองค์ทรง
อโหสิกรรมให้แก่พระนางพิมพา จากนั้นพระนางพิมพาก็เสด็จนิพพาน  

๔.๖.๒ การวิจารณ์เนื้อหาในวรรณคดีเพื่อหา “นัยส าคัญทางนิเวศ” ที่เป็นไปตามหลัก
นิยาม ๕ 

พระจันทกินรี ค าฉันท์ เป็นวรรณคดีเชิงนิเวศแนวอุดมคติที่มีขอบข่ายขยายไปถึง
จินตนาการของมนุษย์ที่มององค์ประกอบของระบบนิเวศ เป็นโลกอุดมคติ (Utopia) อย่างสวยงาม ซึ่ง
ไม่มีปรากฏจริงในโลกมนุษย์ และหากพิจารณาถึงเนื้อหาของวรรณคดีเรื่องนี้ในแนวคิดของระบบ
นิเวศวิทยาตามหลักนิยาม ๕ ในพระพุทธศาสนาท าให้พบ “นัยส าคัญทางนิเวศ” ดังนี้ 

“อุตุนิยาม” เป็นกฎธรรมชาติที่เกี่ยวกับสิ่งไม่มีชีวิตในธรรมชาติ เช่น ลม ฟ้า อากาศ 
ฤดูกาล ดิน น้ า และความผันแปรของวัตถุ มีส่วนที่คล้ายคลึงกับองค์ประกอบของระบบนิเวศในส่วน
ของสิ่งที่ไม่มีชีวิต พบว่ามีนัยส าคัญทางนิเวศ ดังนี้ แสดงให้เห็นนัยส าคัญทางนิเวศที่เป็น อุตุนิยาม คือ
องค์ประกอบของระบบนิเวศที่ไม่มีชีวิตในป่าหิมพานต์ เช่น สายลม ภูเขา ธารน้ าใส และกรวดทราย 
ดังค าประพันธ์๔๐ 

สองท้าวบันเทิงชม พนมมาศสโมสร 

  เลี้ยวลอดลดาจร   ประพาสเล่นวลีวัน 

   เสร็จลงชลาสิน-  ธุก็สรงเขษมสันต์ 

  เกบ็รัตนาพรรร-   ณรายเรียงประเทืองศรี 

   ขาวเขียวระคนปน วิมลม่วงดังโมรี 

  เหลืองเลื่อมสลับศรี  ทับทิมบุษบมุกดา 

   กรวดแก้วแลทรายทอง อร่ามรองจรูญตา 

  สององค์ลงสรงสา-  ครสุขส าราญใจ 

นอกจากนี้ยังกล่าวถึง อุตุนิยาม สิ่งไม่มีชีวิตในธรรมชาติอ่ืนๆ เช่น กล่าวถึง ผืนดิน, 
พระจันทร์, ฤดูกาลและเดือน (กล่าวถึงฤดูหนาวและเดือนยี่) ดังค าประพันธ์๔๑ 

 

 

                                                           
๔๐ เรื่องเดียวกัน, หน้า ๖. 
๔๑ เรื่องเดียวกัน, หน้า ๕. 



๑๓๔ 
 

  ใคร่ลงเล่นพื้นปัถพี ชมรุกขไพศรี 

 เหมันตบุษยมาสา 

  พระจันทพรรณรังสีใส แต่งองค์อ าไพ 

 ก็พาอนงค์ลงดิน 

“พีชนิยาม” คือกฎของธรรมชาติที่เกี่ยวกับ เรื่องพันธุกรรม มีส่วนที่คล้ายคลึงกับ
องค์ประกอบของระบบนิเวศในส่วนของสิ่งมีชีวิตที่เกี่ยวกับพันธุกรรม  พบว่ามีการกล่าวถึงพันธุกรรม
ที่หลากหลายของสิ่งมีชีวิต ดังค าประพันธ์๔๒ 

แส้เสียงทิชากร  มยุเรศแลโนรี 

สัตวาสุวาที   กะระวิกกระเวนวัน 

 ภู่ผึ้งภมรมัว  บุปผชาติวลีวัน 

แทรกไซ้ซึ่งเสาวคัน-  ธรสรื่นส าราญบาน 

 นานาผลาผล  พฤกษาในไพรสาณฑ์ 

ตาดแต้วมะตูมตาล  มะม่วงพลับทับทิมทอง 

“จิตตนิยาม” คือกฎของธรรมชาติที่เกี่ยวกับ การท างานของจิตที่ส่งผลให้เกิดพฤติกรรม
ต่างๆ ทั้งที่ดีและไม่ดี จิตตนิยามมีความเกี่ยวข้องกับระบบนิเวศในด้าน “นิเวศส านึก” ของมนุษย์ที่มี
ต่อระบบนิเวศ ดังเช่น ท้าวพรหมทัตที่ทรงขุ่นข้องพระทัย และทรงหาทางแก้ปัญหาความทุกข์ โดย
ทรงมีพระประสงค์จะเข้าป่าล่าสัตว์ ซึ่งแสดงให้เห็นถึงการท างานของจิต ในส่วนที่เป็นอกุศลจิต ครั้น
เมื่อท้าวพรหมทัตเสด็จประพาสป่าแล้ว ได้ทอดพระเนตรเห็นพระนางจันทากับพระจันทกินรี พระองค์
ทรงมีอกุศลจิตต่อเนื่อง กล่าวคือทรงต้องการได้พระนางจันทามาเป็นพระมเหสี และทรงคิดท าร้าย     
พระจันทกินรีเพ่ือแย่งชิงพระนางจันทาไป การท างานของจิตในพระเจ้าพรหมทัต นอกจากจะหวัง
ประทุษร้ายให้ถึงชีวิต หวังแย่งชิงของรักของผู้อ่ืนแล้ว ยังบ่งชี้ให้เห็นถึงการเบียดเบียนท าร้ายสิ่งมีชีวิต
ซึ่งเป็นองค์ประกอบหนึ่งของระบบนิเวศ  

“กรรมนิยาม” คือกฎธรรมชาติที่ว่าด้วยการกระท าของมนุษย์ อันประกอบด้วยเจตนา 
รวมทั้งผลที่ได้รับจากการกระท านั้น กรรมนิยามมีความเกี่ยวข้องกับระบบนิเวศ กล่าวคือเป็นผลอัน
เกิดจากการกระท าของมนุษย์ที่ปรากฏออกมาในรูปของภาวะสมดุลของระบบนิเวศ และภาวะขาด
สมดุลของระบบนิเวศ ในส่วนพฤติกรรมของพระเจ้าพรหมทัตนั้นเป็นเพียงส่วนหนึ่งที่แสดงให้เห็นถึง

                                                           
๔๒ เรื่องเดียวกัน, หน้า ๗. 



๑๓๕ 
 

การเบียดเบียนสิ่งมีชีวิตในป่าเพ่ือสนองความต้องการของตนเองของมนุษย์บนผืนโลกตั้งแต่อดีตจนถึง
ปัจจุบัน แม้ว่าในเรื่อง พระจันทกินรี ค าฉันท์ จะไม่ได้แสดงผลแห่งกรรมที่กระทบต่อระบบนิเวศก็ตาม
โดยในเรื่องพระจันทกินรี ค าฉันท์ แสดงให้เห็นถึงความเชื่อในเรื่องของการกระท า และผลแห่งการ
กระท าว่า การที่พระจันทกินรีถูกท้าวพรหมทัตยิงด้วยลูกศรก็เพราะกรรมเก่า ดังค าประพันธ์๔๓ 

   วันเมื่อนฤเบศร์   

กินรนาเรศ  มาเล่นไพรศรี        

เวรามาทัน  พระจันทกินรี    

พรหมทัตท้าวม ี  ขุ่นข้องหทัย 

   ใคร่ชมหิมวา   

ล่าไล่มฤคา  เนื้อนกในไพร    

ครั้นรุ่งสุริยง  แต่งองค์อ าไพ    

จับขรรค์ศิลป์ชัย  ยาตรเยื้องจรลี 

เจตน์จ านง หรือเจตนาของท้าวพรหมทัต คือ จิตตนิยาม ที่เป็นเครื่องก าหนดการปฏิบัติ
ต่อกัน (กรรมนิยาม) ระหว่างท้าวพรหมทัต พระจันทกินรี และพระนางจันทา จนท าให้เกิดผลแห่งการ
กระท านั้นๆ และเมื่อพระนางจันทากล่าวต าหนิติเตียนการกระท าของท้าวพรหมทัตว่าเป็น “มฤจฉา
กาลี อุบาทว์วิบัติขัตติยา” ก็ส่งผลให้ท้าวพรหมทัตทรงเกิดความโกรธแค้น และความละอายจนไม่
สามารถประทับอยู่ ณ ที่นั้นได ้ผลแห่งการกระท านี้สอดคล้องกับสถานะของผู้ที่ผิดศีลว่า อยู่ ณ ที่ใดก็
ไม่มีความสง่างาม ดังความในพระไตรปิฎก “บุคคลผู้ทุศีล มีศีลวิบัติ จะเข้าไปยังบริษัทใดๆ จะเป็น 
ขัตติยบริษัทก็ตาม พราหมณบริษัทก็ตาม คหบดีบริษัทก็ตาม สมณบริษัทก็ตาม ย่อมไม่แกล้วกล้า  
เก้อเขินเข้าไป นี้เป็นโทษประการที่ ๓ แห่งศีลวิบัติของบุคคลผู้ทุศีล”๔๔ 

“ธรรมนิยาม” คือกฎธรรมชาติที่เกี่ยวกับความสัมพันธ์อันเป็นเหตุผลแก่กันของทุกสิ่ง 
ตามกฎของนิยามทุกข้อที่กล่ าวมา พระจันทกินรี  ค าฉันท์ มีนัยส าคัญทางนิ เวศที่ เกี่ยวกับ         
“ธรรมนิยาม” เช่น อกุศลจิตของท้าวพรหมทัต คือ ความโลภ ความโกรธ และความหลง ผนวกกับ 
ความประมาทของพระจันทกินรี เป็นผลที่ท าให้เกิดเหตุการณ์ดังกล่าวใน เนื้อเรื่อง และท าให้       

                                                           
๔๓ อ้างแล้ว 
๔๔ ที.ม. (ไทย). ๑๐/ ๑๕๐/ ๙๔. 



๑๓๖ 
 

ท้าวสักกะเทวราชได้อัญเชิญธรรมของพระพุทธเจ้าเรื่อง “อปมาทธรรม” มาแสดง และให้ยึด        
ทางสายกลาง ดังค าประพันธ์๔๕ 

 ยินร้ายแลยินดี  จงอย่ามีในกมล 

สุขุมประพฤติตน   เป็นมัชฌิมปานกลาง 

 สุขนักมักจะโศก  วิโยคยากล าบากบาง 

ทุกข์นักจะมักหมาง  กมลจิตรัญจวนใจ 

๔.๖.๓ ตีความการใช้ภาษาในวรรณคดีที่สื่อนัยส าคัญเรื่องระบบนิเวศ 

๔.๖.๓.๑ การสรรค า คือการเลือกใช้ค าให้เหมาะกับเนื้อเรื่อง และฐานะของ

บุคคลในเนื้อเรื่องและสอดคล้องกับลักษณะของค าประพันธ์ ค านึงถึงความไพเราะด้านเสียง รวมทั้ง

เหมาะสมกับบริบท ดังต่อไปนี้ 

การใช้ค าไวพจน์ (synonym) เป็นการสรรค าที่เขียนต่างกันแต่มีความหมาย
ใกล้เคียงกัน ในพระจันทกินรี ค าฉันท์ มีการสรรค าเพ่ือบรรยายถึง “อุตุนิยาม” คือ องค์ประกอบของ
ระบบนิเวศท่ีมีชีวิตและไม่มีชีวิต เช่น “ปลา” ใช้ค าว่า “มัสยา” “น้ า” ใช้ค าไวพจน์ว่า ชลาลัย กระแส
สินธุ์ ชโลทร สาคร วารี เป็นต้น  

การใช้ค าสัทธพจน์ (onomatopoeia) เป็นการสรรค าเพ่ือเลียนเสียงธรรมชาติ 
เพ่ือให้ผู้ฟังหรือผู้อ่านเกิดความรู้สึกคล้อยตามไปกับธรรมชาติ และระบบนิเวศ ณ ถิ่นนั้น ดังตัวอย่าง 
ใช้ค าว่า กระ กรีด หวีด แทนเสียงร้องด้วยความตกใจของพระนางจันทรา ดังค าประพันธ์๔๖ 

   นางร้องกระกรีดหวีดดัง  ผวาวิ่งประทัง 

ประเทืองพระองค์ขัตติยา 

การใช้ค าอัพภาส เป็นการสรรค าเพ่ือให้เกิดความไพเราะด้วยเสียงหนักเบาของ
ค า โดยน าค าซ้ าเสียงมาตัดค าหน้าให้กร่อนลง เช่นใช้ค าว่า คะครึม แทน ครึมครึม เพ่ือให้เห็นถึงเสียง
ครางกระหึ่มของเสือโคร่ง ดังค าประพันธ์๔๗ 

 เสือโคร่งคะครึมร้อง เขม้นมองเชมียงกวาง 

เสือแผ้วก็ผ่านทาง  สกัดกั้นสุกรกิน 

                                                           
๔๕ พระจันทกินรี ค าฉันท์, หน้า ๒๖. 
๔๖ พระจันทกินรี ค าฉันท์, หน้า ๑๓. 
๔๗ เรื่องเดียวกัน, หน้า ๙. 



๑๓๗ 
 

การใช้ค าปฏิพากย์ (paradox) คือ การสรรค าที่มีความหมายตรงข้ามเพ่ือให้เกิด
การเปรียบเทียบที่ชัดเจน เช่น ขาว – ด า, มืด – สว่าง เป็นต้น  ในพระจันทกินรีมีการใช้ ค าปฏิพากย์
เพ่ือแสดงให้เห็นความต่างระหว่างความยินดี กับความยินร้าย ทุกข์ กับ สุข  ดังค าประพันธ์๔๘ 

ยินร้ายแลยินดี   จงอย่ามีในกมล 

สุขุมประพฤติตน   เป็นมัชฌิมปานกลาง 

 สุขนักมักจะโศก  วิโยคยากล าบากบาง 

ทุกข์นักจะมักหมาง  กมลจิตรัญจวนใจมีมืดจึ่งมีแจ้ง 

๔.๖.๓.๒ การใช้โวหาร หรือเรียกอีกอย่างหนึ่งว่า “ภาพพจน์” เป็นชั้นเชิงใน
การแต่งเพ่ือก่อให้เกิดจินตภาพและอารมณ์แก่ผู้อ่าน ดังต่อไปนี้ 

การใช้อุปมา (simile) เป็นการเปรียบเทียบเพ่ือให้เกิดความชัดเจน เช่น ใช้ค าว่า 
“ดุจ” และใช้ธรรมชาติในการเปรียบเทียบ เสียงของพระยาไกรสรเมื่อกระโจนจับเหยื่อ ก้องดังประดุจ
เสียงฟ้าร้อง ดังตัวอย่างค าประพันธ์๔๙ 

 แผดศัพทส าเนียง  ดุจเสียงสุนีคะนอง 

เผ่นโผนล าพองผยอง  จรจับมฤคิน 

สรุปได้ว่าพระจันทกินรี ค าฉันท์ เป็นวรรณคดีที่แต่งขึ้นในสมัยกรุงศรีอยุธยา ไม่ปรากฏ
นาม  ผู้แต่ง แต่งด้วยค าประพันธ์ประเภทฉันท์ พระจันทกินรี ค าฉันท ์เป็นวรรณคดีที่ปรากฏนัยส าคัญ
ทางนิเวศของป่าหิมพานต์ซึ่งเป็นป่าในอุดมคติที่สมบูรณ์สวยงาม นอกจากนี้ในพระจันทกินรี ค าฉันท์ 
ยังแสดงให้เห็นค่านิยมของวรรณคดีแนวอุดมคตินิยม ( idealism) ที่เห็นว่า ความงามที่แท้จริงคือ 
ความงามที่เสกสรรจากครึ่งหนึ่งของความฝัน และอีกครึ่งหนึ่งของความจริง แล้วน ามาจัดสรรอย่าง
เป็นระเบียบจนท าให้เกิดความเป็นเลิศ หรือความเป็นอุดมคติ ดังเช่น การกล่าวถึงสัตว์ในป่าหิมพานต์ 
มีการกล่าวถึงสัตว์นานาชนิดต่างพันธุกรรม มีทั้งสัตว์ที่มีจริงในธรรมชาติและสัตว์ในอุดมคติ เช่น 
ระมาด (แรด คล้ายสมเสร็จ มีจมูก มีงวงสั้นๆ), ไกรสร (มีกายเป็นสิงห์ มีขนแผงคอ ริมฝีปาก ขน หาง 
เล็บ เป็นสีแดง), คชกินริน (หรือ กรินทร์ปักษา เป็นช้างบิน มีผิวกายสีด าสนิท ปีกและหางเหมือนนก 
มีสีแดง), และช้างสิบหมู่ตามต าราไทย เป็นต้น ดังตัวอย่างในค าประพันธ์๕๐ 

 

                                                           
๔๘ อ้างแล้ว. 
๔๙ เรื่องเดียวกัน, หน้า ๘. 
๕๐ เรื่องเดียวกัน, หน้า ๘. 



๑๓๘ 
 

ไกรสีห์แลไกรสร  อัสดรระมาดกวาง 

พาหมู่คณานาง   มฤคินลงกินชล 

ชมคชสุริน  มหิมาวราสกล 

สิบหมู่วิมลยล   ยศยิ่งคเชนทร 

นัยส าคัญทางนิเวศที่ปรากฏในพระจันทกินรี ค าฉันท์ มีความสอดคล้องกับหลักนิยาม ๕ 
ที่เกี่ยวกับ “อุตุนิยาม” ซึ่งเป็นกฎธรรมชาติที่เกี่ยวกับสิ่งไม่มีชีวิตในธรรมชาติ เช่น กล่าวถึง ผืนดิน, 
ฤดูกาล เดือน (กล่าวถึงฤดูหนาวและเดือนยี่ ) และพระจันทร์ มีนัยส าคัญทางนิเวศที่เกี่ยวกับ     
“พีชนิยาม” ซึ่งเป็นกฎธรรมชาติที่กล่าวถึงสิ่งมีชีวิตในเรื่องของพันธุกรรม ท าให้ได้เห็นความ
หลากหลายทางชีวภาพที่มีอยู่ในระบบนิเวศ มีนัยส าคัญทางนิเวศที่เกี่ยวกับ “จิตตนิยาม” ซึ่งเป็นกฎ
ธรรมชาติที่กล่าวถึงการท างานของจิตที่ส่งผลให้เกิดพฤติกรรมต่างๆ การที่ท้าวพรหมทัตทรงขุ่นข้อง
พระทัย และทรงหาทางแก้ปัญหาความทุกข์ โดยทรงเข้าป่าล่าสัตว์และต่อมายังทรงต้องการได้     
พระนางจันทามาเป็นพระมเหสี และทรงคิดท าร้ายพระจันทกินรีเพ่ือแย่งชิงพระนางจันทาไป สิ่งที่
กล่าวมาทั้งหมดเป็นการท างานของจิตในพระเจ้าพรหมทัตที่เป็นอกุศลจิต พระจันทกินรี ค าฉันท์มี
นัยส าคัญทางนิเวศที่เกี่ยวกับ “กรรมนิยาม” โดยแสดงความเชื่อในเรื่องกรรมที่เคยกระท าไว้ รวมทั้ง
ยังมีนัยส าคัญทางนิเวศท่ีกวีได้สะท้อนให้เห็นถึง “ธรรมนิยาม” คือ ความสัมพันธ์อันเป็นเหตุผลแก่กัน
ของนิยามทุกข้อ  

ในส่วนของการใช้ภาษาในวรรณคดีที่สื่อนัยส าคัญเรื่องระบบนิเวศนั้นพบว่า มีการสรรค า
โดยเลือกใช้ค าให้เหมาะสมกับเนื้อเรื่อง และสอดคล้องกับลักษณะค าประพันธ์ โดยใช้ค าไวพจน์          
ค าสัทธพจน์ และค าอัพภาส รวมทั้งมีการใช้โวหาร โดยการใช้ค าอุปมา  

 

๔.๗  การวิจารณ์วรรณคดีเชิงพุทธนิเวศ เรื่องเสภาเรื่องขุนช้างขุนแผน ฉบับหอสมุด
แห่งชาต ิ

๔.๗.๑ ปฎิทัศน์วรรณคดี 
๔.๗.๑.๑ ผู้แต่ง 

กรมพระยาด ารงราชานุภาพ๕๑ตรัสไว้ สรุปได้ว่าหนังสือเสภาที่แต่งเมื่อครั้งกรุงเก่า
สูญเสียแทบหมด เพราะหนังสือเสภาไม่เหมือนหนังสืออ่ืน หนังสือเสภาแต่งขึ้นส าหรับให้คนขับ     

                                                           
๕๑ ด ารงราชานุภาพ, กรมพระยา, “ต านานเสภา” เสภา เร่ือง ขุนช้างขุนแผน ฉบับหอสมุดแห่งชาติ, 

พิมพ์ครั้งท่ี ๑๑ (ธนบุรี: อมรการพิมพ์, ๒๕๑๐), หน้า (๑) – (๑๖). 



๑๓๙ 
 

พอท่องจ าได้ จ าได้แล้วก็ไม่ต้องใช้หนังสือ ใครแต่งหนังสือเสภาขึ้นส าหรับขับหากินน่าจะปิดหนังสือ
ด้วยซ้ าไป เพราะกลัวผู้อ่ืนจะไปขับแข่งกับตน บทเสภาครั้งกรุงเก่าที่ได้มาถึงกรุงรัตนโกสินทร์นี้ ได้มา
ด้วยมีคนเสภาครั้งกรุงเก่าเหลือมาบ้าง บทเสภาที่ขับกันในกรุงรัตนโกสินทร์นี้ ในชั้นส านวนเก่า       
ได้สังเกตส านวนดูเชื่อได้ว่า เป็นของที่มาคิดแต่งขึ้นใหม่ในกรุงรัตนโกสินทร์ทั้งนั้น  

๔.๗.๑.๒ สมัยท่ีแต่ง  

สันนิษฐานว่าแต่งข้ึนในสมัยกรุงรัตนโกสินทร์ ในช่วงสมัยรัชกาลที ๒ – ๔  

๔.๗.๑.๓ ความเป็นมา  

กรมพระยาด ารงราชานุภาพ๕๒ ตรัสไว้ สรุปได้ว่า เรื่องขุนช้างขุนแผนมีปรากฏใน
ค าให้การชาวกรุงเก่า เมื่อเทียบศักราชดูเพ่ือให้รู้ว่า เรื่องขุนช้างขุนแผนเกิดมีขึ้นเมื่อใด พบว่า สมเด็จ
พระพันวษาเป็นพระราชบิดาของพระบรมราชกุมาร ต่อมาพระบรมราชกุมารเมื่อได้ราชสมบัติ มีมเหสี
ชื่อว่า ศรีสุดาจันทร์ และนางนี้เมื่อพระราชสามีสวรรคตแล้ว ชิงราชสมบัติให้แก่ชู้ เมื่อเทียบกับ     
พระราชพงศาวดาร พระบรมราชกุมารก็คือสมเด็จพระชัยราชาธิราช สมเด็จพระพันวษาก็คือ สมเด็จ
พระรามาธิบดีที่ ๒ โดยหลักฐานอันนี้ ประมาณว่า ขุนแผนมีตัวอยู่ในรัชกาลสมเด็จพระรามาธิบดีที่ ๒ 
ระหว่างจุลศักราช ๘๕๓  เรื่องขุนช้างขุนแผนเอามาเล่าเป็นนิทานกันนานหลายร้อยปี เชื่อได้ว่าเรื่อง
ในเสภาคลาดเคลื่อนจากเรื่องเดิมมาก แต่ยังคงมีเค้ามูลเรื่องเดิมอยู่บ้าง หนังสือเสภาฉบับเดิมแบ่ง
ส่วนเป็นเล่มสมุดไทย มี ๔๑ ตอน ต่อมาเม่ือจัดเข้ากระบวนการพิมพ์ มีทั้งหมด ๔๓ ตอน 

วรรณคดีเรื่องขุนช้างขุนแผนได้รับการยกย่องจากวรรณคดีสโมสรให้เป็นวรรณคดีที่
ได้รับการยกย่องประเภทกลอนสุภาพ และได้รับการยกย่องให้เป็นวรรณคดีมรดก เนื่องจากเป็น
วรรณคดีที่ได้รับการยกย่องอย่างต่อเนื่อง มีคุณค่าทางวรรณศิลป์และด้านสังคมที่แสดงให้เห็นถึง
ค่านิยม ความเชื่อ ประเพณีและวัฒนธรรมของสังคมในยุคนั้น และส่งเสริมให้เปรียบเทียบชีวิตมนุษย์
ในสมัยของบรรพบุรุษกับสมัยปัจจุบัน 

๔.๗.๑.๔ ลักษณะการประพันธ์ 

แต่งด้วยค าประพันธ์ประเภทกลอนเสภา เนื่องจากเป็นกลอนที่ใช้ส าหรับขับจึงอาจ
ใช้ค าได้ตั้งแต่ ๗  ค า ๘ ค า หรือ ๙ ค า นิยมขึ้นต้นว่า ครานั้น หรือ จะกล่าวถึง 

๔.๗.๑.๕ เรื่องย่อ  

ในแผ่นดินของสมเด็จพระพันวษาแห่งกรุงศรีอยุธยา มีครอบครัวชาวเมืองสุพรรณบุรี 
๓ ครอบครัว คือ ขุนไกรพลพ่ายกับนางทองประศรี คลอดลูกชายชื่อว่า พลายแก้ว ส่วน ขุนศรีวิชัยกับ
นางเทพทอง คลอดลูกชาย ชื่อว่า ขุนช้าง และพันศรโยธากับนางศรีประจัน คลอดลูกสาวชื่อว่า 
                                                           

๕๒ เรื่องเดียวกันหน้า, หน้า (๙ – ๑๒). 



๑๔๐ 
 

พิมพิลาไลย ต่อมาขุนศรีวิชัยผู้เป็นบิดาของขุนช้างได้ถวายขุนช้างให้เป็นทหารของสมเด็จพระพันวษา 
ต่อมาเกิดวิกฤติขึ้นกับครอบครัวทั้ง ๓ กล่าวคือ ขุนไกรพลพ่ายถูกพระพันวษาสั่งประหารชีวิต
เนื่องจากท าฝูงกระบือแตก ขุนศรีวิชัยถูกโจรฆ่าตาย ส่วนพันศรโยธาป่วยเป็นไข้ป่าตาย เมื่อขุนไกรถูก
ประหารชีวิต ครอบครัวถูกริบราชบาตรทองประศรีจึงพาพลายแก้วลูกชายหนีไปอยู่ที่กาญจนบุรี  

ครั้นเมื่อพลายแก้วอายุได้ ๑๕ ปี ต้องการที่จะเรียนหนังสือเพ่ือโตขึ้นจะได้เป็นทหาร
เหมือนขุนไกรผู้เป็นบิดา ทองประศรีจึงพาพลายแก้วไปบวชเป็นเณรที่วัดส้มใหญ่ เณรแก้วพากเพียร
เรียนหนังสือเวทมนต์คาถาอาคมต่างๆจากพระอาจารย์บุญจนครบถ้วน ท่านสมภารแนะน าให้ไป
ศึกษาต่อที่วัดป่าเลไลยก์ สุพรรณบุรี ทองประศรีจึงพาเณรแก้วมาเรียนต่อกับสมภารมีที่วัดป่าเลไลยก์ 
ที่สุพรรณบุรี เณรแก้วมีโอกาสได้พบกับนางพิมพิลาไลย (พิม) ทั้งสองผูกสมัครรักใคร่ และลักลอบมี
ความสัมพันธ์กัน ซึ่งในขณะเดียวกันพลายแก้วก็แอบลักลอบได้เสียกับนางสายทองผู้ เป็นพ่ีเลี้ยงสาว
ของนางพิมอีกด้วย ขุนช้างเองก็หลงรักนางพิม ทั้งนี้ภรรยาคนแรกของขุนช้างได้เสียชีวิตลงเมื่ออยู่กับ
ขุนช้างได้ปีกว่าๆ ต่อมาเณรแก้วถูกสมภารไล่ออกจากวัด จึงได้ย้ายมาอยู่ที่วัดแค อยู่ต่อมาไม่นานก็ได้
สึกออกมา และแต่งงานกับนางพิม พลายแก้วและนางพิมแต่งงานอยู่กินกันได้เพียง ๒ วัน พลายแก้วก็
ต้องพรากจากนางพิมไปท าศึกที่เชียงใหม่ เนื่องจากขุนช้างเป็นผู้ไปกราบทูลพระพันวษาว่าพลายแก้ว
เป็นลูกชายของขุนไกร มีความสามารถมาก พลายแก้วไปท าศึกที่เชียงใหม่ และได้รับชัยชนะระหว่าง
ทางขณะพักทัพอยู่ที่จอมทอง แสนค าแมนหัวหน้าหมู่บ้านจอมทอง และนางศรีเงินยวงภรรยาได้ยก
นางลาวทองผู้เป็นบุตรสาวให้กับพลายแก้ว  

ทางด้านเมืองสุพรรณบุรี นางพิมไม่สบายบ่อยขรัวตาจูจึงเปลี่ยนชื่อให้ใหม่เป็น      
วันทอง ขุนช้างใช้อุบายหลอกนางศรีประจันว่า พลายแก้วถูกพระยาเชียงทองฆ่าตาย แต่นางวันทอง
ไม่เชื่อ ส่วนนางศรปีระจันเชื่อและเกรงว่านางวันทองจะต้องเป็นหม้ายหลวง อีกประการหนึ่งมองเห็น
ว่าขุนช้างเป็นเศรษฐี นางศรีประจันจึงยกนางวันทองให้กับขุนช้าง ขุนช้างรื้อเรือนหอพลายแก้ว และ
ปลูกเรือนหอใหม่ ศรีประจันบังคับเฆี่ยนตีนางวันทอง เนื่องจากนางไม่ยอมขึ้นหอกับขุนช้าง จน     
นางสายทองผู้เป็นพ่ีเลี้ยงต้องเข้ามาห้ามไว้ ฝ่ายขุนแผนเมื่อเสร็จศึกกลับมาอยุธยาได้รับพระราชทาน
บรรดาศักดิ์เป็นขุนแผนเป็นนายด่านเมืองกาญจนบุรี ขุนแผนรีบเดินทางมายังสุพรรณบุรีเพราะคิดถึง
นางวันทอง ด้านนางวันทองเมื่อทราบข่าวว่าขุนแผนมานางดีใจมาก รีบลงมาต้อนรับขุนแผนที่ท่าน้ า
และเล่าเรื่องราวทั้งหมดให้ขุนแผนฟัง ขุนแผนโกรธมากจะขึ้นเรือนไปฆ่าขุนช้าง นางลาวทองซึ่งนั่งรอ
อยู่ในเรือได้ยินจึงออกมาห้าม เมื่อนางวันทองเห็นนางลาวทอง และทราบว่านางลาวทองเป็นภรรยา 
อีกคนหนึ่งของขุนแผน จึงแค้นใจมากเกิดการทะเลาะด่าทอกัน ขุนแผนโกรธนางวันทองมากจึงพานาง
ลาวทองกลับกาญจนบุรี ส่วนนางวันทองตกเป็นภรรยาของขุนช้างเพราะถูกขืนใจ 
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ต่อมาสมเด็จพระพันวษารับสั่งให้ขุนช้างและขุนแผนเข้ารับการฝึกอบรมราชการที่
กรุงศรีอยุธยา เพ่ือให้รู้ระเบียบการงานในวัง ขุนแผนซึ่งพักอยู่ที่บ้านจมื่นศรีได้ข่าวว่านางลาวทองป่วย
จึงฝากเวรไว้กับขุนช้างแล้วรีบเดินทางกลังไปเยี่ยมนางลาวทองที่กาญจนบุรี ขุนช้างไปทูลฟ้องพระ
พันวษาว่าขุนแผนหนีเวร พระพันวษาพิโรธจึงรับสั่งให้น านางลาวทองมาเป็นช่างปักในวังหลวงและ
ห้ามขุนแผนเข้าเฝ้า ขุนแผนแค้นใจขุนช้างมากตั้งใจจะไปชิงนางวันทองกลับมา แต่เห็นว่าตนเองไม่มี
ก าลัง มีเพียงโหงพรายเท่านั้น ขุนแผนจึงคิดที่จะตระเวนไพรเพ่ือเสาะหาของดี ๓ อย่าง คือ ดาบ ม้า 
และกุมารทอง เมื่อขุนแผนเดินทางไปถึงบ้านถ้ า ได้ปลอมตนว่าชื่อ แก้ว และไปสมัครเป็นลูกน้องของ
หมื่นหาญ มีโอกาสได้ช่วยชีวิตของหมื่นหาญให้พ้นจากวัวป่า หมื่นหาญจึงยกลูกสาวชื่อนางบัวคลี่ให้
เป็นภรรยา อยู่ต่อมาขุนแผนเกิดขัดใจกับหมื่นหาญเพราะขุนแผนไม่ยอมออกปล้น หมื่นหาญคิดก าจัด
ขุนแผน โดยให้นางบัวคลี่บุตรสาววางยาพิษ ขุนแผนรู้ตัวก่อนจึงซ้อนกลนางบัวคลี่แล้วผ่าท้องนางบัว
คลี่ และน าลูก ในท้องไปท าพิธีปลุกเสกเป็นกุมารทอง หมื่นหาญตามมาแก้แค้นแต่สู้ขุนแผนไม่ได้ 
ขุนแผนปล่อยหมื่นหาญไป และตระเวนเดินทางต่อ ไปประกอบพิธีตีดาบ ให้ชื่อว่าดาบฟ้าฟ้ืน และ
เสาะหาม้าดีมีก าลังได้หนึ่งตัวชื่อว่า ม้าสีหมอก 

ขุนแผนกลับมาที่เรือนขุนช้างเพ่ือชิงนางวันทอง ระหว่างที่อยู่บนเรือนขุนช้างเพ่ือ
ตามหานางวันทองนั้น ขุนแผนได้นางแก้วกิริยาซึ่งเป็นบุตรีพระยาสุโขทัยที่บิดาน ามาขัดดอกไว้กับ  
ขุนช้างเป็นภรรยาและมอบเงินไว้ให้นางแก้วกิริยาไถ่ตัวเองจากขุนช้าง ขุนแผนใช้มนต์สะกดให้นาง    
วันทองเคลิบเคลิ้มยอมไปกับตน ฝ่ายขุนช้างเมื่อทราบว่าขุนแผนลักพานางวันทองไปจึงไปทูลฟ้อง 
พระพันวษา พระพันวษาโปรดให้ จมื่นศรีกับจมื่นไวยคุมทัพออกไปตามจับขุนแผน ขุนแผนฆ่าขุนเพชร
กับขุนรามซึ่งเป็นทหารกองหน้าตาย พระพันวษาทรงประกาศจับขุนแผน ขุนแผนพานางวันทองหนีไป
มอบตัวและพ่ึงพาพระพิจิตร เนื่องจากนางวันทองตั้งครรภ์ พระพิจิตรส่งมอบตัวขุนแผน เมื่อ       
พระพันวษาไต่สวนความทราบว่า ขุนช้างเป็นคนผิด จึงรับสั่งให้ประหารชีวิตขุนช้าง แต่ขุนแผนทูลขอ
ชีวิตไว้ ขุนแผนไดก้ลับมาอยู่กับนางวันทองและนางแก้วกิริยาอย่างมีความสุข แต่อยู่มาวันหนึ่งขุนแผน
เกิดคิดถึงนางลาวทองซึ่งถูกกักตัวอยู่ในวัง จึงไปทูลขอนางลาวทองจากพระพันวษา พระองค์ทรงด าริ
ว่าขุนแผนก าเริบ รับสั่งให้น าขุนแผนไปจ าคุก นางแก้วกิรยิาตามขุนแผนอยู่ในคุกด้วย ส่วนนางวันทอง 
ถูกขุนช้างให้บ่าวไพร่มาฉุดกลับไปอยู่กับขุนช้าง ต่อมาไม่นานนางวันทองก็คลอดลูกเป็นชายให้ชื่อว่า 
พลายงาม เพ่ือให้คล้ายกับพลายแก้ว หรือขุนแผนผู้เป็นบิดา ขุนช้างชิงชังพลายงามมากจึงลวง    
พลายงามไปฆ่าแต่โหงพรายของขุนแผนช่วยไว้ นางวันทองบอกความจริงให้พลายงามทราบและให้
พลายงาม ไปอยู่กับย่าคือ นางทองประศรีที่กาญจนบุรี พลายงามได้ร่ าเรียนหนังสือจนเก่งกล้าและ 
จมื่นศรีได้น าพลายงามถวายตัวเข้ารับราชการ 

ต่อมามีศึกล้านช้างเนื่องจากเจ้าเมืองเชียงใหม่มาชิงนางสร้อยทองพระราชธิดาของ
พระเจ้าล้านช้างที่ส่งมาถวายพระพันวษา พลายงามอาสาไปท าศึกในครั้งนี้โดยทูลขอตัวขุนแผนผู้ เป็น
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บิดาซึ่งติดคุกอยู่ไปด้วย พระพันวษาทรงอนุญาต วันที่ขุนแผนออกศึก นางแก้วกิริยาได้คลอดบุตรชาย 
ขุนแผนให้ชื่อว่า พลายชุมพล การไปท าศึกครั้งนี้ขุนแผนและพลายงามไป พักทัพที่เมืองพิจิตร     
พลายงามเกิดรักใคร่ได้นางศรีมาลาบุตรีของพระพิจิตรกับนางบุษบา ขุนแผนจึงขอหมั้นนางศรีมาลา
ให้กับพลายงาม แล้วเดินทางไปท าศึกที่เชียงใหม่ต่อ ศึกครั้งนี้ขุนแผนและพลายงามได้รับชัยชนะ 
กวาดต้อนชาวเชียงใหม่ เจ้าเชียงใหม่และพระชายา นางสร้อยทองบุตรเจ้าล้านช้าง และนางสร้อยฟ้า
ลงมาด้วย พระพันวษาโปรดให้เลื่อนขุนแผนเป็น พระสุรินทร์ฤๅชัยต าแหน่งเจ้าเมืองกาญจนบุรี ตั้ง
พลายงามเป็น จมื่นไวยวรนาถ (พระไวย) ต าแหน่งหัวหมื่นมหาดเล็กฝ่ายขวา พร้อมทั้งพระราชทาน
นางสร้อยฟ้าให้เป็นภรรยา แต่เมื่อทรงทราบว่าขุนแผนได้หมั้นหมายนางศรีมาลาไว้ให้แก่พลายงาม
ก่อนแล้ว จึงทรงแต่งงานให้ทั้งสองคน ในวันแต่งงานขุนช้างมาร่วมพิธีด้วย และเมาอาละวาด พระไวย
สั่งลูกน้องให้ซ้อมขุนช้าง ขุนช้างถวายฎีกากล่าวโทษพระไวย แต่เมื่อสอบสวนแล้วขุนช้างเป็นฝ่ายผิด 
พระพันวษาสั่งให้ประหารชีวิต แต่พระไวยขอพระราชทานอภัยโทษให้ 

พระไวยไปรับนางวันทองมาจากเรือนขุนช้างเพ่ือให้มาอยู่กับขุนแผน ขุนช้างยื่นฎีกา
ฟ้องพระพันวษาอีก พระพันวษาให้วันทองตัดสินใจว่าจะอยู่กับใคร นางวันทองตัดสินใจไม่ถูกเพราะ
รักขุนแผน แต่ขุนช้างมีความดี พระพันวษาทรงพระพิโรธ รับสั่งให้น านางวันทองไปประหารชีวิต 
ขุนแผนพานางแก้วกิริยาและนางลาวทองกลับกาญจนบุรี นางทองประศรีอยู่กับพระไวย  และ     
พลายชุมพลที่อยุธยา นางสร้อยฟ้าและนางศรีมาลาไม่ถูกกันนางสร้อยฟ้าท าเสน่ห์จนถูกขุนแผนจับได้ 
พระไวยไม่ยอมเชื่อ ขุนแผนโกรธจึงร่วมมือกับพลายชุมพล ออกอุบายว่ามีทัพมอญยกมาตี พระไวยไป
รับศึกได้พบกับเปรตนางวันทองที่มาห้ามทัพไว้ด้วยความเป็นห่วงลูก เมื่อความแตกพระพันวษาทรง
พยามยามไกล่เกลี่ยให้คืนดีกัน มีการพิสูจน์ความบริสุทธิ์ของนางสร้อยฟ้าและศรีมาลาด้วยการลุยไฟ  
ปรากฏว่านางสร้อยฟ้าไม่ถูกต้องจึงทรงมีรับสั่งประหารชีวิต แต่เนื่องจากนางสร้อยฟ้าตั้งครรภ์จึงทรง
ลดโทษเป็นเพียงใหเ้นรเทศนางสร้อยฟ้ากลับเชียงใหม่ เถรขวาดซึ่งเป็นพวกของนางสร้อยฟ้าได้ปลอม
เป็นจระเข้ใหญ่มาอาละวาดกัดกินคนที่อยุธยา พลายชุมพลไปปราบจระเข้เถรขวาดได้ส าเร็จ และ
ได้รับการแต่งตัง้เป็นหลวงนายฤทธิ์รับราชการสืบมา 

๔.๗.๒ วิจารณ์เนื้อหาในวรรณคดีเพื่อหา “นัยส าคัญทางนิเวศ” ที่เป็นไปตามหลัก   
นิยาม ๕  

เสภาเรื่องขุนช้างขุนแผน ได้ชื่อว่าเป็นวรรณคดีมรดก ได้รับการยกย่องกันมาหลายชั่วอายุ
คน ในด้านวรรณศิลป์ที่แสดงค่านิยม ความเชื่อ ส่งเสริมให้เปรียบเทียบชีวิตของบรรพบุรุษกับชีวิตใน
ปัจจุบัน และหากพิจารณาถึงเนื้อหาของวรรณคดีเรื่องนี้ในแนวคิดของระบบนิเวศวิทยาตามหลัก
นิยาม ๕ ในพระพุทธศาสนาท าให้พบ “นัยส าคัญทางนิเวศ” ดังนี้ 
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“อุตุนิยาม” เป็นกฎธรรมชาติที่เกี่ยวกับสิ่งไม่มีชีวิตในธรรมชาติ เช่น ลม ฟ้า อากาศ 
ฤดูกาล ดิน น้ า และความผันแปรของวัตถุ มีส่วนที่คล้ายคลึงกับองค์ประกอบของระบบนิเวศในส่วน
ของสิ่งที่ไม่มีชีวิต “พีชนิยาม” คือกฎของธรรมชาติที่เกี่ยวกับ เรื่องพันธุกรรม มีส่วนที่คล้ายคลึงกับ
องค์ประกอบของระบบนิเวศในส่วนของสิ่งมีชีวิตที่เกี่ยวกับพันธุกรรม และเนื่องจากเสภาเรื่องขุนช้าง
ขุนแผนเป็นเรื่องยาว ฉากในเนื้อเรื่องประกอบด้วยระบบนิเวศท่ีต่างท้องที่และต่างรุ่นสมัย ทั้งอุตุนิยาม 
และพีชนิยามที่ปรากฏเป็นนัยส าคัญทางนิเวศอาจแยกกล่าวได้ดังนี้ 

รุ่นบิดามารดาของตัวละครเอกกล่าวถึงระบบนิเวศของป่าไม้ในเส้นทางจากอยุธยาถึง
สุพรรณบุรีที่ร่มรื่นด้วยองค์ประกอบของระบบนิเวศท้ังที่มีชีวิต และไม่มีชีวิต เช่น พรรณไม้และสัตว์ป่า
นานาชนิด หินผา โตรกธาร และสายลม ดังตัวอย่างค าประพันธ์๕๓ 

ชมแถวแนวเถินเนินบรรพต เป็นหลั่นลดซับซ้อนชะง่อนหิน  

วุ้งเวิ้งเชิงผาชลาริน  ดังเพชรนิลกระจ่างอยู่พร่างพราย 

เปลวปล่องช่องผาศิลาชะงัก เป็นตระพักชะโงกเง้ือมดูแหงนหงาย 

เต็งรังปริงปรูประดู่ลาย  งอกรายชิมเชิงบรรพตา 

บ้างผลิดอกออกช่ออรชร  พระพายพัดขจรกลิ่นบุปผา 

บ้างทรงผลหล่นกลาดพสุธา ฝูงทิชาจับจิกเหล่าลิงชิง 

ลิงค่างบ่างชะนีก็ครวญร้อง พยัคฆ์มองหมายละมั่งลงหมอบนิ่ง 

กระต่ายเต้นเม่นหมีชะนีลิง โดดโผนโจนวิ่งด้วยตกใจ 

รุ่นของตัวละครเอกคือ ขุนแผน และนางวันทอง ก็ยังคงปรากฏภาวะสมดุลของระบบ
นิเวศป่าไม้ให้ปรากฏ ดังเนื้อความเมื่อตอนขุนแผนพานางวันทองเดินทางหนีราชอาญาจากอยุธยา   
ไปยังพิจิตร ดังค าประพันธ์๕๔ 

ร่มรื่นพื้นพรรณบุปผา  สะอาดตาช่อชูดูไสว 

ขุนแผนชักม้าคลาไคล   บัดใจถึงเขาธรรมเธียร 

ที่เชิงเขาเหล่าพรรณมิ่งไม้   ลมพัดกวัดไกวอยู่หันเหียน 

รกฟ้าขานางยางตะเคียน   กันเกราตระเบาตระเบียนแลชิงชัน 

                                                           
๕๓ กรมศิลปากร, เสภาเร่ืองขุนช้างขุนแผน ฉบับหอสมุดแห่งชาติ, พิมพ์ครั้งท่ี ๑๑ (ธนบุร:ี อมร  

การพิมพ์, ๒๕๑๐), หน้า ๒๓. 
๕๔ เรื่องเดียวกัน, หน้า ๔๕. 
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สนสักกรักขีต้นก ายาน   ฉนวนฉนานคล้าคลักจักจั่น 

ปรางปรูประดู่มูกมัน   เหียงหันกระเพราสะเดาแดง 

รุ่นลูกของตัวละครเอกคือ พลายงาม (จมื่นไวยวรนาถ) ก็ยังคงปรากฏภาวะสมดุลของ
ระบบนิเวศป่าไม้ให้ปรากฏ ดังเนื้อความเมื่อตอนพระไวยเดินทัพออกจากพิจิตรผ่านไปตามเส้นทางไป
พิษณุโลก แสดงภาวะสมดุลของระบบนิเวศที่เป็นบึงใหญ่ ซึ่งมีองค์ประกอบของระบบนิเวศทั้งที่มีชีวิต 
และไม่มีชีวิต เช่น ปลา จระเข้ นก พืชน้ า บึงและหนองน้ าน้อยใหญ่ ดังค าประพันธ์๕๕ 

ดูจากหลังม้าเห็นคลาคล่ า  บ้างโดดด าโผล่ผุดแล้วมุดถอย 

ชะโดดุกอ้ายด้องขึ้นล่องลอย  ฝูงปลาสร้อยเป็นหมู่ดูคลับคล้าย 

เทโพเทพาทั้งปลาช่อน   เนื้ออ่อนนวลจันทร์พรรณสวาย 

สลิดสลาดปลาตะเพียนเวียนกราย  หลากหลายว่ายแหวกอยู่ในบึง 

ที่บางแห่งปลาชุมเหล่ากุมภา  ไล่ปลาฟาดหางดังผึงผึง 

พอได้ยินเสียงคนข้างบนอึง  ก็จมดึ่งหลีกหลบลงกบดาน 

ยังเหล่าปักษาทิชาชาติ   เกลื่อนกลาดหาปลาเป็นอาหาร 

กระทุงทองลอยล่องนทีธาร  เหนียงยานปากอ้าเอาราน้ า 

“จติตนิยาม” กฎของธรรมชาติที่เก่ียวกับการท างานของจิตที่ส่งผลให้เกิดพฤติกรรมต่างๆ 
ทั้งที่ดีและไม่ดี “กรรมนิยาม” คือกฎธรรมชาติที่ว่าด้วยการกระท าของมนุษย์อันประกอบด้วยเจตนา 
รวมทั้งผลที่ได้รับจากการกระท านั้น เสภา เรื่อง ขุนช้างขุนแผน แสดงให้เห็นว่าการล่าสัตว์ที่
นอกเหนือไปจากการล่าเพ่ือเป็นอาหาร แต่เป็นการล่าเพ่ือน าไปใช้ประโยชน์อย่างอ่ืน ด้วยการเผาป่า
และไล่ฆ่าฟัน เป็นการล่าที่ท าลายระบบนิเวศป่าไม้ทั้งหมดตั้งแต่ต้นไม้ใหญ่น้อย และสัตว์ป่าอ่ืนๆ ที่
ต้องพลอยรับชะตากรรม ส่งผลให้ผู้ล่าเอง ต้องได้รับความเดือดร้อน นับตั้งแต่พระพันวษาซึ่งทรงเป็นผู้
สั่งการก็ทรงโกรธแค้นเพราะไม่เป็นไปตามพระราชประสงค์ ขุนไกรพลพ่ายผู้กระท าถูกประหารชีวิต 
และริบสมบัติ สิ่งที่เกิดขึ้นล้วนเป็นไปตาม “จิตตนิยาม” และ “กรรมนิยาม” ที่ตามมา ดังตัวอย่าง  
ค าประพันธ์๕๖ 

ฝูงกระบือเจ็บคลั่งก าลังตื่น แหกครืนเข้าป่าพากันหาย 

วิ่งแยกแตกกระจัดพลัดพราย  ที่ตายก็ตายอยู่เต็มไป 

                                                           
๕๕ เรื่องเดียวกัน, หน้า ๖๖๒ – ๖๖๓. 
๕๖ เรื่องเดียวกัน, หน้า ๒๖. 



๑๔๕ 
 

ครานั้นพระองค์ผู้ทรงฤทธิ์ กริ้วโกรธตะละพิษเพลิงไหม ้

ดังลมกาลพานพัดขัดพระทัย  ไขพระสุรเสียงประเปรี้ยงมา 

เหม่เหม่ดูดู๋อ้ายขุนไกร   แทงกระบือน้อยใหญ่เสียหนักหนา 

แกล้งแทงเล่นกูเห็นอยู่ต่อตา  จนแตกหนีเข้าป่าพนาลัย 

เหวยเหวยเร่งเร็วเพชฌฆาต  ฟันหัวให้ขาดไม่เลี้ยงได้ 

เสียบใส่ขาหยั่งขึ้นถ่างไว้   ริบสมบัติข้าไทอย่าได้ช้า 

สมเด็จพระสัมมาสัมพุทธเจ้าทรงต าหนิการฆ่าสัตว์ ในพระวินัยปิฎก มหาวรรค กล่าวถึง 
พระภิกษุรูปหนึ่งใช้ให้อุบาสกไปฆ่าลูกโคเพราะอยากได้หนังของลูกโค เมื่ออุบาสกฆ่าลูกโคแล้วน ามา
ถวายภิกษุรูปนั้น พระภิกษุรูปนั้นใช้ผ้าสังฆาฏิห่อหนังลูกโคแล้วเดินจากไป แม่โคก็เดินตามภิกษุรูปนั้น
ไปเพราะความรักลูก ความทราบถึงพระพุทธเจ้าทรงต าหนิว่า 

โมฆบุรุษ ไฉนเธอจึงชักชวนให้ฆ่าสัตว์เล่า เราต าหนิการฆ่าสัตว์ สรรเสริญการงดเว้นจากการ
ฆ่าสัตว์ โมฆบุรุษ เราต าหนิการฆ่าสัตว์ สรรเสริญการงดเว้นจากการฆ่าสัตว์ โดยประการต่างๆ 
มิใช่หรือ โมฆบุรุษ การกระท าอย่างนี้มิได้ท าให้คนที่ยังไม่เลื่อมใสให้เลื่อมใส ฯลฯ ครั้นทรง
ต าหนิแล้ว ทรงแสดงธรรมีกถารับสั่งกับภิกษุทั้งหลายว่า ภิกษุทั้งหลาย ภิกษุไม่พึงชักชวนให้ฆ่า
สัตว์ รูปใดชักชวนพึงปรับอาบัติตามธรรม ภิกษุทั้งหลายไม่ควรใช้หนังโค รูปใดใช้หนังโคต้อง
อาบัติทุกกฎ ภิกษุทั้งหลาย หนังอะไรก็ตาม ภิกษุไม่พึงใช้ รูปใดใช้ต้องอาบัติทุกกฎ๕๗ 

“ธรรมนิยาม” กฎของธรรมชาติที่เกี่ยวกับกฎธรรมชาติที่เกี่ยวกับความสัมพันธ์อันเป็น
เหตุผลแก่กันของทุกสิ่ง ตามกฎของนิยามทุกข้อที่กล่าวมา เสภาเรื่องขุนช้างขุนแผน มีนัยส าคัญทาง
นิเวศท่ีเป็นไปตามกฎธรรมชาติ ของนิยาม ๕ อย่างครบถ้วน โดยเฉพาะอย่างยิ่งตัวละครเอก คือ นาง
วันทองเป็นตัวอย่างขององค์ประกอบของระบบนิเวศท่ีมีชีวิตตามหลัก นิยาม ๕ อย่างชัดเจน นับตั้งแต่ 
“พีชนิยาม” การเกิดขึ้นของนางวันทอง นางเกิดเป็นเพศหญิง มีรูปลักษณ์ที่สวยงาม เมื่อโตขึ้น  นาง
เป็นที่หมายปองของผู้ชายคือขุนช้างและขุนแผน แต่ด้วยจิตตนิยาม และกรรมนิยาม คือความไม่
แน่นอนในจิตใจของตัวละครอ่ืน อันได้แก่พฤติกรรมของผู้ชายที่ชื่อว่าขุนแผนและความเห็นแก่
ตัวอย่างไร้ศีลธรรมของขุนช้าง รวมทั้งความขาดสติของนางศรีประจันผู้เป็นมารดา ยังผลให้เกิด 
“ทุกข”์ บีบคั้นแก่ชีวิตของนางวันทอง จนต้องหาทางหนีทุกข์ด้วยการผูกคอตาย ดังค าประพันธ์๕๘ 

 

                                                           
๕๗ วิ. มหา (ไทย) ๕/ ๒๕๖/   
๕๘ กรมศิลปากร, เสภาเร่ืองขุนช้างขุนแผน ฉบับหอสมุดแห่งชาติ, หน้า ๒๘๔ – ๒๘๕. 



๑๔๖ 
 

 แต่อายุเพียงนี้มีสองผัว แสนชั่วแสนถ่อยทุกเส้นผม 

มีแต่จะอับอายไม่วายตรม ชีวิตสิ้นดินถมก็เลื่องลือ 

ความเจ็บเท่าไรจะรู้หาย  ความอายเมื่อไรจะสิ้นชื่อ 

ดังหมึกสักปักไว้ที่หลังมือ  ยังจะรื้อรักรูปไปใยมี 

ตายเสียตายเถิดประเสริฐกว่า คว้าได้เชือกลากมาจากที ่

ยกมือกราบงามลงสามที  ชาตินี้น้องพลัดพ่อพลายแล้ว 

เหตุการณ์ในครั้งนั้นนางวันทองรอดชีวิตเพราะนางสายทองผู้เป็นพ่ีเลี้ยงมาช่วยชีวิตไว้ทัน 
แต่อย่างไรก็ตามด้วย “จิตตนิยาม” ซึ่งเป็นเจตจ านง ทั้งที่เป็นกุศลจิต และอกุศลจิตของผู้ชายที่หลงรัก
นาง เป็นเหตุปัจจัยให้เกิด “กรรมนิยาม” ผูกพันให้ทั้งสองฝ่ายกระท าการต่อสู้ห้ าหั่นล้างแค้นกันอย่าง
ต่อเนื่อง จนในท้ายที่สุดส่งผลให้นางวันทองต้องถูกประหารชีวิต 

ค าสอนของนางทองประศรีที่กล่าวเตือนสติขุนแผนผู้เป็นลูกชาย เมื่อคิดจะออกจากคุกไป
ฆ่าขุนช้าง เพราะขุนช้างท าร้ายพลายงามผู้เป็นลูกจนเกือบจะเสียชีวิต ค าเตือนของทองประศรี
สอดคล้องกับหลัก “ธรรมนิยาม” ที่ให้เห็นความเป็นไปตามธรรมดาโลก ดังค าประพันธ์๕๙ 

 โบราณท่านสมมุติมนุษย์นี้  ยากแล้วมีใหม่ส าเร็จถึงเจ็ดหน  

ที่ทุกข์โศกโรคร้อนค่อยผ่อนปรน  คงจะพ้นโทษทัณฑ์ไม่บรรลัย 

๔.๗.๓ ตีความการใช้ภาษาในวรรณคดีที่สื่อนัยส าคัญเรื่องระบบนิเวศ 

๔.๗.๓.๑ การสรรค า คือการเลือกใช้ค าให้เหมาะกับเนื้อเรื่อง และฐานะของบุคคล

ในเนื้อเรื่อง และสอดคล้องกับลักษณะของค าประพันธ์ ค านึงถึงความไพเราะด้านเสียง รวมทั้ง

เหมาะสมกับบริบท ดังต่อไปนี้ 

การใช้ค าไวพจน์ (synonym) เป็นการสรรค าที่เขียนต่างกันแต่มีความหมาย
ใกล้เคียงกันมาก เสภา เรื่อง ขุนช้างขุนแผน ใช้ค าไวพจน์เพ่ือสื่อนัยส าคัญเรื่องระบบนิเวศที่เกี่ยวกับ
องค์ประกอบของสิ่งไม่มีชีวิต เช่น ใช้ค าไวพจน์ของค าว่า “เขา” ว่า ศิขรินทร์ พนม ใช้ค าไวพจน์ของ
ค าว่า “ป่า” ว่า พนาศรี ไพร พนานต์ ชัฏ ดังตัวอย่างค าประพันธ์๖๐ 

 

                                                           
๕๙ เรื่องเดียวกัน, หน้า ๕๓๑. 
๖๐ เรื่องเดียวกัน, หน้า ๖๖๕. 



๑๔๗ 
 

  ยกออกนอกเมืองสวรรคโลก ข้ามโคกเข้าป่าพนาศรี 

เจ้าพลายกระสันพันทวี   ร าลึกถึงนารีศรีมาลา 

ถ้าแม้นแก้วแววตามาด้วยพี่   จะชวนชี้ชมไม้ไพรพฤกษา 

คิดพลางเดินพลางตามทางมา   ข้ามท่าเขินเขาล าเนาธาร 

แลเห็นเขาเงาเงื้อมชะง่อนชะโงก  เป็นกรวยโกรกน้ าสาดกระเซ็นซ่าน 

โครมครึกกึกก้องท้องพนานต์   พลุ่งพล่านมาแต่ยอดศิขรินทร์ 

การใช้ค าสัทธพจน์ (onomatopoeia) เป็นการสรรค าเพ่ือเลียนเสียงธรรมชาติ 
เพ่ือให้ผู้ฟัง หรือผู้อ่านเกิดความรู้สึกคล้อยตามไปกับธรรมชาติ และระบบนิเวศ ณ ถิ่นนั้น เช่น ใช้ค า 
จู้หุกก ูจู้ฮุกกู เลียนเสียงร้องของนกเขา ดังค าประพันธ์๖๑ 

นกเขาจับเงื้อมเขาแล้วเคล้าคู่ จุหุกกูจุ้ฮุกกูเฝ้าคูขัน  

อัญชันจับกิ่งต้นชิงชัน   เบญจวรรณจับเจ่าเถาวัลย์เปรียง 

การเล่นค า (pun) คือ การสรรค าด้วยกลการประพันธ์ให้เกิดการซ้ าค า หรือซ้ าอักษร 
เพ่ือให้เกิดเสียงเสนาะ หรือให้มีความหมายลึกซึ้ง กินใจ โดยใช้ค าค าเดียวกันแต่ความหมายต่างกัน  
ดังตัวอย่าง การเล่นค า โดยการกล่าวถึงธรรมชาติ และระบบนิเวศในถิ่นนั้นที่ผสานกับความรู้สึกของ
ตัวละครจนท าให้เกิดจินตนาการ ไปตามบริบทของระบบนิเวศป่าไม้ซึ่งประกอบด้วยสิ่งแวดล้อมที่เป็น
ต้นไม้ และสิ่งแวดล้อมที่เป็นสัตว์ป่า เช่น เล่นเสียง “ชัน” ที่หมายถึง นกอัญชัน และต้นชิงชัน,      
เล่นเสียง “วัน” ที่หมายถึง นกเบญจวรรณ และ เถาวัลย์ ดังค าประพันธ์ตัวอย่าง “อัญชันจับกิ่งต้น
ชิงชัน เบญจวรรณจับเจ่าเถาวัลย์เปรียง”๖๒ 

๔.๗.๓.๒ การใช้โวหาร หรือเรียกอีกอย่างหนึ่งว่า “ภาพพจน์” เป็นชั้นเชิงในการ
แต่งเพ่ือก่อให้เกิดจินตภาพ และอารมณ์แก่ผู้อ่าน ดังต่อไปนี้ 

การใช้บุคคลวัต (personification) คือการเปรียบสิ่งที่ไม่ใช่มนุษย์ ให้มีอาการอย่าง
มนุษย์ เป็นการถ่ายทอดความสัมพันธ์ของมนุษย์กับสรรพสิ่งที่เป็นธรรมชาติในความเท่าเทียมกัน ดัง
เหตุการณ์เม่ือนางวันทองขอขมาม้าสีหมอกก่อนที่จะใช้ม้าสีหมอกเป็นพาหนะ ดังค าประพันธ์๖๓ 

 

                                                           
๖๑ เรื่องเดียวกัน, หน้า ๖๖๖. 
๖๒ เรื่องเดียวกัน, หน้า ๖๖๖. 
๖๓ เรื่องเดียวกัน, หน้า ๓๙๘. 



๑๔๘ 
 

  ว่าพลางทางจูงสีหมอกม้า  เบาะอานพานหน้าดูเหมาะสม 

ดังจะปลิวลิ่วลอยไปตามลม  อย่าปรารมภ์เลยนะเจ้ามาข่ีม้า 

ปลอบพลางทางกอดกระซิบบอก  ม้าสีหมอกตัวนี้มีสง่า 

เนื้ออ่อนงอนง้อขอสมา    อย่าให้สีหมอกม้ากระเดื่องใจ 

วันทองสองมือประนมม่ัน   พรั่นพรั่นกลัวม้าไม่เข้าใกล้ 

พ่ีสีหมอกของน้องอย่าจองภัย  จะขอขี่พ่ีไปทั้งผัวเมีย  

กวีเลือกใช้ค าว่า “น้อง” เป็นสรรพนามที่นางวันทองใช้เรียกตัวเอง และนางวันทอง 
เรียกม้าสีหมอกกว่า “พ่ี” พร้อมกับขอขมาก่อนที่จะขึ้นขี่ม้าสีหมอก 

การสั่งลาพืชพรรณไม้ที่เรือนขุนช้างของนางวันทองสะท้อนความสัมพันธ์ของมนุษย์
กับระบบนิเวศที่นอกเหนือไปจากการน ามาใช้ประโยชน์เพ่ือการด ารงชีวิต ด้ วยการพูดสนทนาแสดง
ความผูกพันระหว่างต้นไม้กับนางวันทอง ดังค าประพันธ์๖๔ 

ล าดวนเอ๋ยจะด่วนไปก่อนแล้ว เกดแก้วพิกุลยี่สุ่นสี 

  จะโรยร้างห่างสิ้นกลิ่นมาลี   จ าปีเอ๋ยก่ีปีจะมาพบ 

  ที่มีกลิ่นจะคลายหายหอม   จะพลอยตรอมเหือดสิ้นกลิ่นตรลบ 

  ที่มีดอกก็จะวายระคายครบ  จะเหี่ยวแห้งเซาซบสลบไป  

การใช้อุปมา (simile) เป็นการเปรียบเทียบเพ่ือให้เกิดความชัดเจน มักใช้ค าว่า 
เสมือน ดุจ ประดุจ ดั่ง กล ปูน เพียง เพ้ียง พ่าง ราว เป็นต้น ตัวอย่างการใช้อุปมา โดยใช้ธรรมชาติ 
ในการเปรียบเทียบ เช่น การเปรียบเทียบลักษณะของขุนช้างกับสัตว์ต่า งๆ โดยใช้ค าว่า เหมือน      
ดังค าประพันธ์๖๕ 

จะกล่าวถึงขุนช้างเมื่อรุ่นหนุ่ม หัวเหมือนนกตะกรุมล้านหนักหนา 

เคราคางขนอกรกกายา   หน้าตาดังลิงค่างที่กลางไพร 

   การใช้อุปลักษณ์ (metaphor) เป็นการใช้โวหารเพ่ือบอกลักษณะที่ใกล้เคียงให้มาก
ที่สุด โดยเปรียบสิ่งหนึ่งเป็นอีกสิ่งหนึ่ง นิยมใช้ค าว่า คือ หรือ เป็น ตัวอย่างการใช้ธรรมชาติในการ

                                                           
๖๔ เรื่องเดียวกัน, หน้า ๓๙๗. 
๖๕ เรื่องเดียวกัน, หน้า ๕๐. 



๑๔๙ 
 

เปรียบสิ่งหนึ่งเป็นอีกสิ่งหนึ่ง เช่น ทองประศรีเปรียบความอ้างว้างเยือกเย็นของเรือนเมื่อขุนไกร
เสียชีวิตไปแล้วว่าเป็น “ป่าช้า” โดยใช้ค าว่า “เป็น” ดังค าประพันธ์๖๖  

เหย้าเรือนจะเย็นเป็นป่าช้า ฝูงข้าจะกระจัดกระจายหนี 

กรมการสุพรรณจะย่ ายี   ไม่อยู่นี้ได้แล้วแก้วแม่อา 

การใช้สัญลักษณ์ (symbol) คือการก าหนดค าขึ้นใช้แทนสิ่งใดสิ่งหนึ่งซึ่งเป็นที่รับรู้
กันในสังคมกลุ่มนั้นๆ ตัวอย่างการใช้ธรรมชาติเป็นสัญลักษณ์ เช่น การใช้สิ่งที่ไม่ใช่มนุษย์เป็น
สัญลักษณ์แทนมนุษย์ เช่น ใช้ “ทับทิม” และ “หงส์” เป็นสัญลักษณ์แทนผู้หญิงที่ดีมีคุณค่า ใช้ 
“พลอยหุง” และ “กา” เป็นสัญลักษณ์แทนผู้หญิงที่ไม่ดีจริงแต่หลอกให้หลงเชื่อว่าเป็นผู้หญิงดี 
เนื่องจากไม่ดูผู้หญิงให้รอบคอบ กวี ใช้ “หงอน” เป็นสัญลักษณ์แทนประวัติความประพฤติ หรือก าพืด
ของผู้หญิง ดังตัวอย่างค าประพันธ์ ที่ขุนแผนต่อว่านางวันทอง ดังค าประพันธ์๖๗ 

  เมื่อแรกเชื่อว่าเนื้อทับทิมแท ้ มาแปรเป็นพลอยหุงไปเสียได้ 

กาลวงว่าหงส์ให้ปลงใจ   ด้วยมิได้ดูหงอนแต่ก่อนมา  

ใช้ความสัมพันธ์ระหว่างสิ่งมีชีวิตเรื่องการล่าเป็นสัญลักษณ์ เช่น เนื้อ คือนางวันทอง 
ส่วน เสือ คือ ขุนช้าง ดังที่ขุนแผนคิดว่า การปล่อยนางวันทองไว้กับขุนช้าง เหมือนปล่อยเนื้อไว้กับเสือ 
ดังค าประพันธ์๖๘  

  เนื้อตกถึงเสือหรือจะงด  อร่อยรสคอยกินเป็นภักษา 

ทิ้งไว้ให้มันสองเวลา   เจ้าแก้วตานี่จะเป็นประการใด  

ใช้ ปรากฏการณ์ทางธรรมชาติ เป็ นสัญลั กษณ์ ใ นการแสดงบทอัศจรรย์                
ดังค าประพันธ์๖๙ 

  เผยออกยกนางขึ้นวางตัก  ก าเริบรักเชยชิดสนิทสนม  

ป่วนปั่นกระสันเสียวเกลียวกลม  ก็เกิดลมพยุใหญ่ประลัยกัลป์ 

พัดกระพือโผงผางจะล้างโลก  พระสุเมรุเอนโยกตลอดลั่น 

สะเทือนท้องคงคาพนาวัน   มืดอาทิตย์มิดจันทร์จลาจล 

                                                           
๖๖ เรื่องเดียวกัน, หน้า ๓๐. 
๖๗ เรื่องเดียวกัน, หน้า ๓๑๒. 
๖๘ เรื่องเดียวกัน, หน้า ๒๙๒. 
๖๙ เรื่องเดียวกัน, หน้า ๑๕๕. 



๑๕๐ 
 

สรุปได้ว่า เสภาเรื่องขุนช้างขุนแผน เป็นวรรณคดีที่มี เค้าความเดิมมาตั้งแต่สมัย        
พระรามาธิบดีที่ ๒ แห่งกรุงกรุงศรีอยุธยา แต่เนื้อเรื่องแต่งขึ้นในสมัยรัตนโกสินทร์ มีผู้แต่งหลายท่าน
ด้วยกัน เสภาเรื่องขุนช้างขุนแผนได้รับการยกย่องให้เป็นวรรณคดีมรดก ใจความส าคัญของเนื้อเรื่อง
เป็นเรื่องรัก สามเส้าระหว่างชายสองหญิงหนึ่ง คือ ขุนแผน ขุนช้าง และนางพิมพิลาไลย หรือนาง   
วันทอง เสภาเรื่องขุนช้างขุนแผนเป็นเรื่องยาว จึงมีนัยส าคัญทางนิเวศปรากฏอย่างชัดเจน และมี
ปรากฏอยู่เป็นจ านวนมาก ส่วนในเรื่องของการใช้ภาษานั้น มีการสรรค าเพ่ือสื่อความที่เกี่ยวกับระบบ
นิเวศโดยใช้ค าไวพจน์ ค าสัทธพจน์ และการเล่นค า รวมทั้งมีการใช้โวหาร โดยใช้ บุคคลวัต อุปมา   
อุปลักษณ์ และสัญลักษณ์  

พฤติกรรมและการด าเนินชีวิตของตัวละครแต่ละตัว  สะท้อนให้ผู้อ่านเกิดนิเวศส านึก 
มองเห็นถึงภาวะความสมดุลของระบบนิเวศในอดีต เห็นคุณค่าของระบบนิเวศป่าไม้ซึ่งเป็นที่พักพิงอัน
ร่มรื่นของตัวละครเอกของเรื่องในหลายโอกาสและหลายเหตุการณ์ ในขณะเดียวกัน เสภาเรื่องขุนช้าง
ขุนแผน ก็ได้แสดงให้เห็นอย่างชัดเจนของการท าลายระบบนิเวศด้วยฝีมือมนุษย์ เป็นการสะท้อนให้
เห็นถึง จิตตนิยาม และกรรมนิยาม ของมนุษย์ เช่น การเผาป่า และการล่าสัตว์ที่เป็นความต้องการ
นอกเหนือไปจากการล่าเพ่ือเป็นอาหารในด ารงอยู่ของชีวิต เช่น ค่านิยมของกษัตริย์ ในการเที่ยวป่า
เพ่ือล่า ดังค าประพันธ์๗๐ 

หลวงฤทธานนท์ผู้รับสั่ง  มาเรียกพวกล้อมวังอลหม่าน 

นายหมวดตรวจคนอยู่ลนลาน  บั่นด้านแผ้วถางต่างตรวจตรา 

ให้ช าระพุ่มพงดงชัฏ   แต่งตัดเริงรามหนามหนา 

บ้างจักตอกบ้างออกเป็นไปเกี่ยงคา  บ้างจุดพงเผาป่าแล้วท าทาง 

บ้างฟันบ้างถากบ้างลากฉุด  บ้างปักป้างขุดอยู่ยุ่งย่าง 

ให้ตั้งคอกใหญ่ไว้ตรงกลาง   บ้างถากถางตัดฟันแล้วบั่นรอน 

การล่าสัตว์เพราะต้องการอวัยวะบางส่วนของสัตว์มาท าเครื่องรางของขลัง ล้วนเป็น 
ความเชื่อ และค่านิยมที่ บ่งบอกถึง “จิตตนิยาม” และ “กรรมนิยาม” ของมนุษย์เช่นกัน ดังเช่น การ
น าองค์ประกอบของระบบนิเวศอ่ืนๆ มาใช้ในการป้องกันตัวเอง เช่น น้ ามันสัตว์ เขี้ยว งา ลูกตา 
รวมทั้งพืชต่างๆ เช่น ว่าน ไพล และวัตถุธาตุต่างๆ เช่น ทองแดง หิน เพชร เป็นต้น ดังค าประพันธ์๗๑ 

 

                                                           
๗๐ เรื่องเดียวกัน, หน้า ๒๔. 
๗๑

 เรื่องเดียวกัน, หน้า ๖๙๕. 



๑๕๑ 
 

สวมสอดเสื้อลงใส่มงคล  ล้วนอยู่ยงคงทนซึ่งสาสตรา 

บ้างอยู่ด้วยรากไม้ไพลว่าน   บ้างอยู่ด้วยโอมอ่านพระคาถา 

บ้างอยู่ด้วยเลขยันต์น้ ามันทา  บ้างอยู่ด้วยสุราอาพัดกิน 

บ้างอยู่ด้วยเขี้ยวงาแก้วตาสัตว์  บ้างอยู่ด้วยก าจัดทองแดงหิน 

บ้างอยู่ด้วยเนื้อหนังฝังเพชรนิล  ล้วนอยู่สิ้นทุกคนทนศาสตรา 

ชีวิตของตัวละครในเสภา เรื่อง ขุนช้างขุนแผนก่อให้เกิดนัยส านึกทางนิเวศตามหลักนิยาม 
๕ ระบบนิเวศป่าไม้ที่อยู่ในสภาวะสมดุล เคยเป็นเส้นทางเดินและเป็นแหล่งที่พักพิงของตัวละครเอก
ในบางสถานการณ์ที่ต้องเป็นแม่ทัพน าทัพเข้าสู่สมรภูมิการรบ หรือในยามทุกข์เข็ญที่ต้องราชทัณฑ์ 
ระบบนิเวศป่าไม้ก็ยังคงเป็นที่พ่ึงของตัวละครเหล่านั้นได้ตลอดเวลาไม่ว่าจะเป็นขุนแผน พลายงาม 
หรือนางวันทอง ดังค าประพันธ์ตัวอย่างที่กล่าวถึงความสมบูรณ์และสวยงามของระบบนิเวศป่าไม้ตาม
เส้นทางจากเมืองสวรรคโลกมุ่งหน้าสู่เชียงใหม ่ดังค าประพันธ์๗๒ 

ถ้าแม้นแก้วแววตามาด้วยพี่  จะชวนชี้ชมไม้ไพรพฤกษา 

คิดพลางเดินพลางตามทางมา  ข้ามท่าเขินเขาล าเนาธาร 

แลเห็นเขาเงาเงื้อมชะง่อนชะโงก เป็นกรวยโกรกน้ าสาดกระเซ็นซ่าน 

ดูโครมครึกกึกก้องท้องพนานต์  พลุ่งพล่านมาแต่ยอดศิขรินทร์ 

เป็นชะวากวุ้งเวิ้งตะเพิงพัก  แง่ชะงักเงื้อมชะง่อนล้วนก้อนหิน 

บ้างใสสดหยดย้อยเหมือนพลอยนิล บ้างเหมือนกลิ่นพู่ร้อยห้อยเรียงราย 

นอกจากนี้ เสภาเรื่องขุนช้างขุนแผนยังแสดงให้เห็นถึงค่านิยมของการสร้างระบบนิเวศ
ด้วยฝีมือมนุษย์ เช่น ระบบนิเวศภายในอาณาบริเวณของเรือนขุนช้าง ที่ประกอบด้วยไม้ยืนต้น         
ไม้กระถาง ไม้ดัด ไม้เลื้อย ฯลฯ สิ่งเหล่านี้สะท้อนให้เห็น “กุศลจิต” ฝ่ายดีของขุนช้างผู้เป็นเจ้าของ
เรือนที่ยังมีความเป็นมิตรกับธรรมชาติ ดังค าประพันธ์๗๓ 

โจนลงกลางชานร้านดอกไม้ ของขุนช้างปลูกไว้อยู่ดาษอ่ืน 

รวยรสเกสรเมื่อค่อนคืน   ชื่นชื่นลมชายสบายใจ 

กระถางแถวแก้วเกดพิกุลแกม  ยี่สุ่นแซมมะสังดัดดูไสว 

                                                           
๗๒ เรื่องเดียวกัน, หน้า ๖๖๔ – ๖๖๕. 
๗๓ เรื่องเดียวกัน, หน้า ๓๗๒. 



๑๕๒ 
 

สมอรัดดัดทรงสมละไม   ตะขบข่อยคัดไว้จังหวะกัน 

ตะโกนาท้ิงก่ิงประกับยอด   แทงทวยทอดอินพรหมนมสวรรค์ 

บ้างผลิดอกออกช่อข้ึนชูชัน  แสงพระจันทร์จับแจ่มกระจ่างตา 

ยี่สุ่นกุหลาบมะลิซ้อน   ซ่อนชู้ชูกลิ่นถวิลหา 

ล าดวนกวนใจให้ไคลคลา   สาวหยุดหยุดช้าแล้วยืนชม 

ถัดถึงกระถางอ่างน้ า   ปลาทองว่ายคล่ าเคล้าคลึงสม 

พ่นน้ าด าลอยถอยจม   น่าชมชักคู่อยู่เคียงกัน 
เสภาเรื่องขุนช้างขุนแผน จึงเป็นวรรณคดีมรดกที่แสดงให้เห็นนัยส าคัญทางนิเวศที่

สอดคล้องตามหลักนิยาม ๕ ที่ท าให้ผู้อ่านเกิดนิเวศส านึก  
 

๔.๘  การวิจารณ์วรรณคดีเชิงพุทธนิเวศ เร่ืองนิราศเมืองแกลง 
๔.๘.๑ ปฎิทัศน์วรรณคดี 

๔.๘.๑.๑ ผู้แต่ง 

พระสุนทรโวหาร (สุนทรภู่) สุนทรภู่เกิดในสมัยรัชกาลที่ ๑ แห่งกรุงรัตนโกสินทร์ 
เมื่อ วันจันทร์ เดือน ๘ ขึ้น ๑ ค่ า ปีมะเมีย จุลศักราช ๑๑๔๘ (๒๖ มิถุนายน พ.ศ. ๒๓๒๙) บิดาของ
สุนทรภู่เป็นชาวบ้านกร่ า อ าเภอแกลง จังหวัดระยอง บิดาและมาดาของสุนทรภู่มาอยู่กรุงเทพฯ เมื่อ
สร้างกรุงรัตนโกสินทร์แล้วได้ ๔ ปี ต่อมาบิดาแลมารดาแยกทางกัน บิดาไปบวชอยู่ที่บ้านกร่ า สุนทรภู่
จึงอยู่กับมารดา ต่อมามารดามีสามีใหม่ มีลูกสาวอีก ๒ คนคือ ฉิม กับ นิ่ม มารดาของสุนทรภู่ได้เป็น
นางนมของพระธิดาในกรมพระราชวังหลัง (พระองค์เจ้าจงกล) จึงท าให้สุนทรภู่ได้ถวายตัวเป็น
มหาดเล็ก สุนทรภู่ได้เรียนหนังสือที่ส านักวัดชีปะขาว (วัดศรีสุดาราม) ผลงานประพันธ์ของสุนทรภู่ 
เป็นผลงานที่มีคุณค่าต่อวงการวรรณคดีไทย วันที่ ๒๖ มิถุนายน ของทุกปีถือเป็น “วันสุนทรภู่” ที่
จะต้องมีการจัดกิจกรรมเชิดชูเกียรติคุณของท่าน นอกจากนี้ ในปี พ.ศ. ๒๕๒๙ สุนทรภู่ยังได้รับ       
การประกาศเกียรติคุณจาก องค์การการศึกษาวิทยาศาสตร์และวัฒนธรรมแห่งสหประชาชาติ 
(ยูเนสโก) ประกาศให้ท่านเป็นบุคคลส าคัญของโลกทางด้านวรรณกรรม (เป็นคนไทยคนแรกที่ได้รับ
การประกาศเกียรติคุณนี้) 

 

 



๑๕๓ 
 

๔.๘.๑.๒ สมัยท่ีแต่ง  

แต่งขึ้น เมื่อต้นปี พ.ศ. ๒๓๕๐ ในสมัยรัชกาลที่ ๑ แห่งกรุงรัตนโกสินทร์ สุนทรภู่
เป็นข้าในกรมพระราชวังหลัง (เจ้าฟ้ากรมหลวงอนุรักษ์เทเวศร์) 

๔.๘.๑.๓ ความเป็นมา  

สุนทรภู่แต่งนิราศเมืองแกลงเมื่อครั้งเดินทางไปเยี่ยมบิดาที่เมืองแกลง และเป็นนิราศ
เรื่องแรกของสุนทรภู่ 

๔.๘.๑.๔ ลักษณะการประพันธ์ 

แต่งด้วยค าประพันธ์ประเภทกลอนนิราศ นิยมขึ้นต้นด้วยวรรครับ และลงท้ายด้วย
ค าว่า เอย  

๔.๘.๑.๕ เรื่องย่อ  

นิราศเมืองแกลงมีลักษณะเป็นบันทึกการเดินทาง แสดงเส้นทางการเดินทางของ
สุนทรภู่จากวังหลังไปยัง ต าบลบ้านกร่ า อ าเภอแกลง สุนทรภู่แสดงความเศร้าโศกที่ต้องเดินทางจาก 
ที่อยู่ แต่ก็จ าเป็นต้องเดินทางไปเพราะคิดถึงบิดาที่อยู่บ้านกร่ า เรือที่ใช้ในการเดินทางเป็นเรือประทุน 
มีน้อยกับพุ่มเป็นเพ่ือร่วมเดินทาง และมีนายแสงเป็นคนแจวเรือและน าทาง เริ่มออกเดินทางเวลายาม
สอง (ช่วงเวลา สามทุ่มถึงเที่ยงคืน) โดยล่องเรือไปตามล าน้ าเจ้าพระยาเริ่มออกจากกรุงเทพฯบริเวณ
วังหลังผ่าน วัดแจ้ง วัดสามปลื้ม ส าเพ็ง ดาวคะนอง วัดดอกไม้ เข้าสู่เขตสมุทรปราการ คือ บางผึ้ง 
ปากลัด บางระเจ้า ศาลพระประแดง (เดิมขึ้นอยู่กับคลองเตย ปัจจุบันเป็นเขต จังหวัดสมุทรปราการ) 
คลองส าโรง ทับนาง บางพลี  บางโฉลง หัวตะเข้ ปากตะครอง บางเหี้ย บางบ่อ บ้านระกาศ (ปัจจุบัน
เป็นต าบลในอ าเภอบางบ่อ) บางสมัคร (ปัจจุบันเป็นต าบลในอ าเภอบางปะกง จังหวัดฉะเชิงเทรา) 
บ้านมะพร้าว (ปัจจุบันอยู่ในอ าเภอกระทุ่มแบน จังหวัดสมุทรสาคร) บางวัว (ปัจจุบันเป็นต าบลใน
อ าเภอบางปะกง จังหวัดฉะเชิงเทรา) บางมังกง (ปัจจุบันคืออ าเภอบางปะกง จังหวัดฉะเชิงเทรา) เข้า
เขตชลบุรี ถึงบางปลาสร้อย (ปัจจุบันคือ อ าเภอเมือง จังหวัดชลบุรี) เขาส ามุก สุนทรภู่แวะพักที่ศาลา
ท่าเรือ เป็นเวลา ๑ คืน รุ่งขึ้นเช้าแวะไปหา ขุนจ่าเมือง พักที่บ้านขุนจ่าเมือง ๓ วันแล้วเดินเท้าต่อ 
ผ่านหนองมน บ้านไร่ แวะพักนอนที่บ้านนายมา ๑ คืน รุ่งเช้าเดินเท้าต่อ ผ่าน บางพระ ศรีมหาราชา 
ทุ่งสงขลา (ปัจจุบันคือต าบลทุ่งสุขลา อ าเภอศรีราชา จังหวัดชลบุรี) บางละมุง หยุดพักที่ศาลาบ้านนา
เกลือ (ปัจจุบันคือ ต าบลนาเกลือ อ าเภอบางละมุง จังหวัดชลบุรี)  อีก ๑ คืน รุ่งเช้าออกเดินทางต่อ
ผ่าน พัทยา นาจอมเทียน หว้ยขวาง (ปัจจุบันคือ ต าบลห้วยขวาง อ าเภอห้วยขวาง จังหวัดชลบุรี) พัก
ที่บ้านขุนราม ๑ คืน รุ่งเช้าออกเดินทางต่อ ผ่านหนองชะแง้ว (ปัจจุบันคือ บ้านชากแง้ว อ าเภอบาง 
ละมุง จังหวัดชลบุรี) บางไผ่ พงค้อ (ปัจจุบันอยู่ในเขตต าบลส านักท้อน อ าเภอบ้านฉาง จังหวัดระยอง)
ห้วยอีร้า (ปัจจุบันคือ หมู่บ้านยายร้า ต าบลส านักท้อน อ าเภอบ้านฉาง จังหวัดระยอง)  ห้วยพระยูน



๑๕๔ 
 

(ปัจจุบันอยู่ในเขตต าบลส านักท้อน อ าเภอบ้านฉาง จังหวัดระยอง) ชะวากชากลูกหญ้า (ปัจจุบัน อยู่
ในต าบลห้วยโป่ง อ าเภอเมือง จังหวัดระยอง) ชากขาม (ปัจจุบันคือบ้านชากขาม ต าบลห้วยโป่ง 
อ าเภอเมือง จังหวัดระยอง)ห้วยโป่ง (ปัจจุบันอยู่ในเขตอ าเภอมาบตาพุด จังหวัดระยอง) ห้วยพร้าว 
(ปัจจุบันอยู่ริมเส้นทางระหว่างถนนสุขุมวิท จากแยกนิคมอุตสาหกรรมมาบตาพุด จังหวัดระยอง) สุนัข
กะบาก (ปัจจุบันคือ ส านักกะบาก ต าบลทับมา อ าเภอเมือง จังหวัดระยอง) นอนพักริมหาดทราย ๑ 
คืน รุ่งเช้าออกเดินทางต่อผ่าน บ้านทับม้า (ปัจจุบันคือ ต าบลบ้านทับมา อ าเภอเมือง จังหวัดระยอง) 
บ้านนาตาขวัญ (ปัจจุบันอยู่ในเขตอ าเภอเมืองจังหวัดระยอง บ้านตะพง (ปัจจุบันอยู่บริเวณสวนหย่อม 
ต าบลตะพง อ าเภอเมือง จังหวัดระยอง) ทุ่งกระทอลอ (ปัจจุบันอยู่ในเขตต าบลตะพง อ าเภอเมือง 
จังหวัดระยอง) ครองกรุ่น (ปัจจุบันอยู่ในต าบลเพ อ าเภอเมือง จังหวัดระยอง) พักที่เรือนเพ่ือน ๑ คืน 
รุ่งเช้าออกเดินทางต่อ ผ่าน ตะพานยายเหม (ปัจจุบันอยู่ในเขตต าบลชากพง อ าเภอแกลง จังหวัด
ระยอง) แหลมทองหลาง (ปัจจุบันคือ บริเวณริมทะเล ต าบลชากพง อ าเภอแกลง จังหวัดระยอง) ถึง
บ้านกร่ า (ปัจจุบันคือสถานที่ตั้งอนุสาวรีย์สุนทรภู่ ต าบลสุนทรภู่ อ าเภอแกลง จังหวัดระยอง)  เวลา
พลบค่ า นอนพักท่ีกุฏิของบิดาสุนทรภู่พักอยู่ที่บ้านกร่ าจนถึงเดือนเก้าซึ่งเป็นช่วงเข้าพรรษา ท่านป่วย
เป็นไข้ แลเมื่อรักษาตัวแล้วก็เดินทางกลับกรุงเทพฯ เมื่อวันขึ้น ๕ ค่ า  

๔.๘.๒ วิจารณ์เนื้อหาในวรรณคดีเพื่อหา “นัยส าคัญทางนิเวศ” ที่เป็นไปตามหลัก   
นิยาม ๕  

นิราศเมืองแกลง เป็นนิราศเรื่องแรกของสุนทรภู่ ฉากในเนื้อเรื่องเป็นระบบนิเวศที่ต่าง
ท้องที่กันออกไป ส่วนใหญ่เป็นระบบนิเวศของทะเล และป่าชายฝั่งทะเล ดังเช่น ระบบนิเวศชายฝั่งที่
บางพลีประกอบด้วยท้องทุ่ง ดินเลน ระบบนิเวศหาดทรายที่บางพระเป็นหาดทรายที่ขาวสะอาด เป็น
ต้น และหากพิจารณาถึงเนื้อหาของวรรณคดีเรื่องนี้ในแนวคิดของระบบนิเวศวิทยาตามหลักนิยาม ๕ 
ในพระพุทธศาสนาท าให้พบ “นัยส าคัญทางนิเวศ” ดังนี้ 

“อุตุนิยาม” เป็นกฎธรรมชาติที่เกี่ยวกับสิ่งไม่มีชีวิตในธรรมชาติ เช่น ลม ฟ้า อากาศ 
ฤดูกาล ดิน น้ า และความผันแปรของวัตถุ ในทางวิทยาศาสตร์ ด้านระบบนิเวศถือว่าสิ่งไม่มีชีวิต 
ประกอบด้วยสารอินทรีย์ สารอนินทรีย์ และภูมิอากาศ ปรากฏการณ์ของธรรมชาติ อาจให้ทั้ง
ความสุขสดชื่น และความเดือดร้อนแก่สิ่งมีชีวิตซึ่งก็ถือว่าเป็นกฎของธรรมชาติ ในนิราศเมืองแกลง 
กล่าวถึง ธรรมชาติในยามเช้า ที่ประกอบด้วยแสงอาทิตย์ยามรุ่งอรุณ และกระแสน้ าที่ไหลเข้าสู่      
ล าคลองในยามเช้า ช่วยท าให้กวีสดชื่น ดังค าประพันธ์๗๔ 

 

                                                           
๗๔ เรื่องเดียวกัน, หน้า ๘๓. 



๑๕๕ 
 

  พอแจ่มแจ้งแสงเงินเงาระยับ ดาวเดือนดับเด่นดวงพระสุริย์ใส 

ถึงปากช่องคลองส าโรงส าราญใจ  พอน้ าไหลขึ้นเช้าก็เข้าคลอง 

“พีชนิยาม” คือกฎของธรรมชาติที่เกี่ยวกับ เรื่องพันธุกรรม มีส่วนที่คล้ายคลึงกับ
องค์ประกอบของระบบนิเวศในส่วนของสิ่งมีชีวิตที่เกี่ยวกับพันธุกรรม ในนิราศเมืองแกลงแสดงให้เห็น
ถึงความหลากหลายทางชีวภาพที่แม้จะเป็นสัตว์ชนิดเดียวกันแต่ก็มีความแตกต่างกันไป เช่น ลิง ค่าง 
บ่าง ชะนี หรือการกล่าวถึงพืชตระกูลหญ้า ที่หลากหลายต่างกันไปตามพันธุกรรม ดังเช่น หญ้าคา 
หญ้าแฝก หญ้าแขม ดังค าประพันธ์๗๕ 

ถึงด่านทางกลางคลองเข้าฝั่งซ้าย ตะวันสายแสงส่องต้องพฤกษา 

ออกสุดบ้านถึงทวารอรัญวา เป็นทุ่งคาแฝกแขมข้ึนแกมกัน 

“จิตตนิยาม” คือกฎของธรรมชาติที่เกี่ยวกับการท างานของจิตที่ส่งผลให้เกิดพฤติกรรม
ต่างๆ ทั้งที่ดีและไม่ดี ในนิราศเมืองแกลง ไม่ปรากฏการท าร้ายภาวะสมดุลของระบบนิเวศที่เกิดจาก
ฝีมือมนุษย์มากนัก อย่างไรก็ตามกวีก็ไม่ได้แสดงความชื่นชมในระบบนิเวศที่ได้พบผ่าน อาจเป็นเพราะ
กวีเป็นผู้ที่ใช้ชีวิตอยู่ในรั้วในวัง เมื่อมาพบกับความล าบากในการเดินทางจึงกลายเป็นความทุกข์ของกวี 
ดังค าประพันธ์๗๖ 

    จะกลืนข้าวคราวโศกในทรวงเสียว เหมือนขืนเคี้ยวกรวดแกลบให้แสบศอ 

ต้องเจือน้ ากล้ ากลืนพอกลั้วคอ  กินแต่พอดับลมด้วยตรมใจ 

พอฟ้าคล้ าค่ าพลบลงหรบหรู่  ยุงออกฉู่ชิงพลบตบไม่ไหว 

ได้รับรองป้องกันเพียงควันไฟ  แต่หายใจมิใคร่ออกด้วยอบอาย 

โอ้ยามยากจากเมืองแล้วลืมมุ้ง  มากร ายุงเวทนาประดาหาย 

จะกรวดน้ าคว่ าขันจนวันตาย  แม้เจ้านายท่านไม่ใช้แล้วไม่มา 

อีกประการหนึ่ง เนื่องจากกวีมีความเชื่อในเรื่องสิ่งเร้นลับเช่น เทวดา นางไม้ ภูตผีปิศาจที่
เกี่ยวพันอยู่กับต้นไม้ เช่น ต้นไทร การมองระบบนิเวศของป่าไม้ส่วนใหญ่ของกวีจึงมีความเกรงกลัว
ปะปนอยู่ด้วย ดังค าประพันธ์๗๗ 

 

                                                           
๗๕

 เรื่องเดียวกัน, หน้า ๘๓. 
๗๖ เรื่องเดียวกัน, หน้า ๘๗. 
๗๗ เรื่องเดียวกัน, หน้า ๘๓. 



๑๕๖ 
 

อนาถนิ่งอิงเขนยคะนึงหวน จนจวบจวนแจ่มแจ้งปัจจุสมัย 

ศศิธรอ่อนอับพยับไพร   ถึงเซิงไทรศาลพระประแดงแรง 

ขออารักษ์ศักดิ์สิทธิ์ที่สิงศาล  ลือสะท้านอยู่ว่าเจ้าห้าวก าแหง 

ข้าจะไปทางไกลถึงเมืองแกลง  เจ้าจงแจ้งใจภัคนีท ี

“กรรมนิยาม” คือกฎของธรรมชาติที่ว่าด้วยการกระท าของมนุษย์ อันประกอบด้วย
เจตนา รวมทั้งผลที่ได้รับจากการกระท านั้น กรรมนิยามมีความเกี่ยวข้องกับระบบนิเวศ กล่าวคือเป็น
ผลอันเกิดจากการกระท าของมนุษย์ที่ปรากฏออกมาในรูปของภาวะสมดุลของระบบนิเวศ และภาวะ
ขาดสมดุลของระบบนิเวศ ในเรื่องนิราศเมืองแกลงไม่พบนัยส าคัญทางนิเวศที่เป็น “กรรม” ซึ่งเป็นผล
เสียหายอันเกิดจากการกระท าของมนุษย์ที่มีต่อระบบนิเวศ เพราะไม่ปรากฏการท าร้ายระบบนิเวศแต่
อย่างใด การท าประมงยังคงเป็นการประมงพ้ืนบ้าน ซึ่งช่วยให้ระบบนิเวศอยู่ในภาวะสมดุล ดัง       
ค าประพันธ์๗๘ 

อันนารีที่สาวพวกชาวบ้าน   ถีบกระดานถือตะกร้าเที่ยวหาหอย 

ดูแคล่วคล่องล่องแล่นแฉลบลอย  เอาขาห้อยท าเป็นหางไปกลางเลน 

กวีแสดงแนวคิดเรื่อง “กรรม” ว่า ผู้ที่ประกอบอาชีพหาอาหารทะเลเป็นอาชีพบาป จึง
เป็นผลให้ต้องรับกรรม เพราะแม้จะร่ ารวยแต่การกินอยู่ไม่ตรงเวลา ต้องอยู่บ้านริมทะเลที่หลังคาไม่มี
ปั้นลม (ไม้แผ่นที่พาดหัวแป ใช้ปิดริมหลังคาด้านหัวและท้ายเรือน เพ่ือกันลมตีหลังคา) เพราะหากมี
ปั้นลม เชื่อว่าจะท าให้เกิดไฟไหม้ ดังค าประพันธ์๗๙ 

อันพวกเขาชาวประโมงไม่โหย่งหยิบ ล้วนตีนถีบปากกัดขัดเขมร 

จะได้กินข้าวเช้าก็ราวเพล   ดูจัดเจนโลดโผนในโคลนตม 

จึงมั่งค่ังตั้งบ้านในการบาป   แต่ต้องสาปเคหาก็สาสม 

จะปลูกเรือนก็มิได้ใส่ปั้นลม  ใครขืนท าก็ระทมด้วยเพลิงลาม 

นอกจากนี้กวียังมีความเชื่อว่า การที่กวีได้รับความล าบากครอบครัวต้องแตกแยก พ่อแม่
หย่าร้าง เป็นเพราะการกระท าในอดีตที่เคยเบียดเบียนสัตว์ ดังค าประพันธ์๘๐ 

 

                                                           
๗๘ เรื่องเดียวกัน, หน้า ๘๙. 
๗๙ เรื่องเดียวกัน, หน้า ๙๐. 
๘๐ เรื่องเดียวกัน, หน้า ๑๐๓. 



๑๕๗ 
 

  ถึงหย่อมย่านบ้านกร่ าพอค่ าพลบ ประสบพบเผ่าพงศ์พวกวงศา 

ขึ้นกระฎีที่สถิตท่านบิดา   กลืนน้ าตาก็ไม่ฟังเฝ้าพรั่งพราย 

ศิโรราบกราบเท้าให้เปล่าจิต  ร าคาญคิดอาลัยมิใคร่หาย 

ชะรอยกรรมท าสัตว์ให้พลัดพราย  จึงแยกย้ายบิตุราชญาติกา 

มาพบพ่อท้อใจด้วยไกลแม่   ให้ตั้งแต่เศร้าสร้อยละห้อยหา 

ชนนีอยู่ศรีอยุธยา    บิดามาอ้างว้างอยู่กลางไพร 

“ธรรมนิยาม” คือกฎของธรรมชาติที่เก่ียวกับความสัมพันธ์อันเป็นเหตุผลแก่กันของทุกสิ่ง 
ตามกฎของนิยามทุกข้อที่กล่าวมา โดยภาวะสมดุลของระบบนิเวศ และภาวะขาดสมดุลของระบบ
นิเวศ สืบเนื่องมาจากเหตุปัจจัยอันสัมพันธ์กัน ระหว่างนิยาม ทั้ง ๕ เช่น ภูมิประเทศบริเวณคลอง
ส าโรงที่สายน้ าคดเคี้ยว คือความผันแปรของวัตถุตามกฎของ “อุตุนิยาม” เมื่อน ามาเทียบกับความ
เปลี่ยนแปลงของจิตใจ ซึ่งเป็นเรื่องของ “จิตตนิยาม” สะท้อนให้เห็นถึงความไม่เที่ยง ดังค า
ประพันธ์๘๑ 

  กระแสชลวนเชี่ยวเรือเลี้ยวลด  ดูค้อมคดขอบคุ้งคงคาไหล 

กระแสชลเจียวยังวนเป็นวงไป  นี่หรือใจที่จะตรงอย่าสงกา 

นิราศเมืองแกลง เป็นหลักฐานที่แสดงประวัติของระบบนิเวศของเมืองชายทะเลแถบ
ตะวันออกของประเทศไทย และเมื่อน าหลักฐานเหล่านั้นมาเปรียบเทียบกับสภาพที่ปรากฏในปัจจุบัน 
สะท้อนให้เห็นถึงความสอดคล้องกับ “ธรรมนิยาม” ซึ่งเป็นกฎของธรรมชาติ ที่กล่าวถึงความผันแปร
ของวัตถุ อันอาจเกิดจาก อุตุนิยาม จิตตนิยาม และกรรมนิยาม ส่งผลให้เห็นถึงความไม่เที่ยงอย่าง
ชัดเจนที่เกี่ยวกับ การเปลี่ยนแปลงไปของสถานที่ เช่น “ชะวากชากลูกหญ้า” ที่กล่าวถึงในนิราศ  
เมืองแกลง แต่เดิมเป็นสถานที่ที่เป็นระบบนิเวศของป่าไม้ชายเลนที่มีความความหลากหลายทาง
ชีวภาพของสัตว์ป่าและพรรณพืช ดังค าประพันธ์๘๒ 

ครู่หนึ่งถึงชะวากชากลูกหญ้า ล้วนพฤกษายางยูงสูงไสว 

แต่ล้วนทากแต่ละรากล าพูไพร  ไต่ใบไม้ยูงยางมากลางแปลง 

กระโดดเผาะเกาะผับขยับคืบ   ถีบกระทืบมิใคร่หลุดสุดแสยง 

ปลดที่ตีนติดขาระอาแรง   ทั้งขาแข้งเลือดโซมชโลมไป 

                                                           
๘๑ เรื่องเดียวกัน, หน้า ๘๓. 
๘๒

 เรื่องเดียวกัน, หน้า ๙๗ – ๙๘. 



๑๕๘ 
 

ออกเดินถ่ีหนีทากถึงชากขาม   เป็นสนามน้ าท่าได้อาศัย 

เห็นรอยคนแรมค้างอยู่กลางไพร  ขึ้นต้นไม้หักรังไว้เรียงราย 

เห็นลิงค่างบ่างชะนีวะหวีดโหวย  กระหึมโหยห้อยไม้น่าใจหาย 

เสียงผัวผัวตัวเมียเที่ยวโยนกาย   เห็นคนอายแอบอิงกับก่ิงยาง 

ปัจจุบัน “ชะวากชากลูกหญ้า” เปลี่ยนสภาพเป็นตัวเมืองชื่อว่า บ้านชากลูกหญ้า ต าบล
ห้วยโป่ง เขตเทศบาลเมืองมาบตาพุด อ าเภอเมือง จังหวัดระยอง ที่มีผู้คนอยู่อย่างหนาแน่น มีวัด มี
โรงเรียน  

๔.๘.๓ ตีความการใช้ภาษาในวรรณคดีที่สื่อนัยส าคัญเรื่องระบบนิเวศ 

๔.๘.๓.๑ การสรรค า คือการเลือกใช้ค าให้เหมาะกับเนื้อเรื่อง และฐานะของบุคคล

ในเนื้อเรื่อง และสอดคล้องกับลักษณะของค าประพันธ์ ค านึงถึงความไพเราะด้านเสียง รวมทั้ง

เหมาะสมกับบริบท ดังต่อไปนี้ 

การใช้ค าไวพจน์ (synonym) เป็นการสรรค าที่เขียนต่างกันแต่มีความหมาย

ใกล้เคียงกันมาก ดังเช่น ค าไวพจน์ของค าว่า “ป่า” ซึ่งเป็นองค์ประกอบของระบบนิเวศที่ไม่มีชีวิต ใน

นิราศเมืองแกลง ใช้ค าว่า ไพร ไพรสัณฑ์ ดงดอน พนาวัน อารัญ อรัญวา ดังค าประพันธ์๘๓  

พ่ีจ าใจไกลนุชสุดสวาท  จึงนิราศเรื่องรักเป็นอักษร 

ให้เห็นอกตกยากเมื่อจากจร  ไปดงดอนแดนป่าพนาวัน 

กับศิษย์น้องสองนายล้วนชายหนุ่ม  น้อยกับพุ่มเพ่ือนไร้ในไพรสัณฑ์ 

กับนายแสงแจ้งทางกลางอารัญ  จะพากันแรมทางไปต่างเมือง 

การใช้ค าสัทธพจน์ (onomatopoeia) เป็นการสรรค าเพ่ือเลียนเสียงธรรมชาติในถิ่น
นั้น เพ่ือให้ผู้ฟังหรือผู้อ่านเกิดความรู้สึกคล้อยตามไปกับธรรมชาติ และระบบนิเวศ ณ ถิ่นนั้น เช่น ใช้
ค าว่า “ผัวผัว” แทนเสียง ชะนี ดังค าประพันธ์๘๔ 

เห็นลิงค่างบ่างชะนีวะหวีดโหวย กระหึมโหยห้อยไม้น่าใจหาย 

เสียงผัวผัวตัวเมียเที่ยวโยนกาย  เห็นคนอายแอบอิงกับก่ิงยาง 

                                                           
๘๓ เรื่องเดียวกัน, หน้า ๘๑. 
๘๔ อ้างแล้ว. 



๑๕๙ 
 

การใช้ค าอัพภาส เป็นการสรรค าเพ่ือให้เกิดความไพเราะด้วยเสียงหนักเบาของค า 
โดยน าค าซ้ าเสียงมาตัดค าหน้าให้กร่อนลง เช่น ยิ้มยิ้ม เป็น ยะยิ้ม, แย้มแย้ม เป็น ยะแย้ม เป็นต้น ใน
นิราศเมืองแกลง กวีใช้ค าว่า “ระหริ่ง” แทน “หริ่งหริ่ง” แทนเสียงของเรไร ดังค าประพันธ์๘๕ 

เหลียวซ้ายแลขวาก็ป่าแสม ตะลึงแลปูเปี้ยวเที่ยวไสว 

ระหริ่งเรื่อยเฉื่อยเสียงเรไรไพร  ฤทัยไหวแว่วว่าพะงางาม 

การเล่นค า (pun) คือ การสรรค าด้วยกลการประพันธ์ให้เกิดการซ้ าค า หรือซ้ าอักษร 
เพ่ือให้เกิดเสียงเสนาะ หรือให้มีความหมายลึกซึ้ง กินใจ โดยใช้ค าค าเดียวกันแต่ความหมายต่างกัน ดัง
ตัวอย่าง การเล่นค า โดยการกล่าวถึงธรรมชาติ และระบบนิเวศในถิ่นนั้นที่ผสานกับความรู้สึกของตัว
ละครจนท าให้เกิดจินตนาการ ไปตามบริบทของระบบนิเวศที่บางผึ้ง โดยใช้ค าว่า “ผึ้ง” ผึ้ง ค าแรก 
เป็นชื่อของสถานที่ ผึ้ง ค าท่ีสอง หมายถึงสัตว์คือผึ้งที่เป็นแมลง ดังค าประพันธ์๘๖ 

ถึงบางผึ้งผึ้งรังก็รั้งร้าง  พ่ีร้างนางร้างรักสมัครหมาย 

มาแสนยากฝากชีพกับเพื่อนชาย  แม่เพ่ือนตายมิได้มาพยาบาล 

๔.๘.๓.๒ การใช้โวหาร หรือเรียกอีกอย่างหนึ่งว่า “ภาพพจน์” เป็นชั้นเชิงในการแต่ง
เพ่ือก่อให้เกิดจินตภาพ และอารมณ์แก่ผู้อ่าน   

การใช้อุปมา (simile) เป็นการเปรียบเทียบเพ่ือให้เกิดความชัดเจน มักใช้ค าว่า 
เสมือน ดุจ ประดุจ ดั่ง กล ปูน เพียง เพ้ียง พ่าง ราว เป็นต้น ในนิราศเมืองแกลง ใช้ค าว่า “เสมอ” 
เพ่ือกล่าวถึงองค์ประกอบของระบบนิเวศที่มีชีวิต คือ หิ่งห้อย ที่เกาะอยู่ตามกิ่งของต้นล าพู มีแสงงาม
ระยิบระยับราวกับเพชรพลอย ดังค าประพันธ์๘๗ 

ล าพูรายพรายพร้อยหิ่งห้อยจับ สว่างวับแวววามอร่ามเหลือง 

เสมอเม็ดเพชรรัตน์จ ารัสเรือง  ค่อยประเทืองทุกข์ทัศนาชม 

สรุปได้ว่า นิราศเมืองแกลงเป็นวรรณคดีสมัยรัตนโกสินทร์ แต่งโดยสุนทรภู่ ลักษณะค า
ประพันธ์เป็นกลอนนิราศ กล่าวคือแต่งด้วยค าประพันธ์ประเภทกลอน ขึ้นต้นด้วยวรรครับ ลงท้ายด้วย
ค าว่า เอย เนื้อหาของเรื่องนิราศเมืองแกลงเป็นเหมือนบันทึกการเดินทางของกวีคือสุนทรภู่เมื่อครั้ง
เดินทางไปเยี่ยมบิดาที่เมืองแกลง จังหวัดระยอง กวีเดินทางโดยใช้เรือประทุนเป็นพาหนะ มีศิษย์ ๒ 
คน คือ น้อยกับพุ่มร่วมเดินทางไปด้วย มีนายแสงเป็นผู้แจวเรือและน าทาง เริ่มออกเดินทางจาก

                                                           
๘๕ เรื่องเดียวกัน, หน้า ๘๕. 
๘๖ เรื่องเดียวกัน, หน้า ๘๒. 
๘๗ เรื่องเดียวกัน, หน้า ๘๗. 



๑๖๐ 
 

บริเวณวังหลังล่องเรือไปตามล าน้ าเจ้าพระยา ผ่านสมุทรปราการ ฉะเชิงเทรา ชลบุรี และเข้าสู่ระยอง 
โดยกวีใช้การเดินเท้าตลอดเส้นทางการเดินทางจากชลบุรีสู่ระยอง  

นิราศเมืองแกลง เป็นวรรณคดีเรื่องส าคัญที่แสดงให้เห็นถึงประวัติทางนิเวศวิทยาของ
สถานที่ต่างๆ ที่กวีเดินทางผ่านไปรวมทั้งสถานที่ปลายทางที่กวีไปพ านักอยู่ เนื้อหาของวรรณคดีแสดง
ภาวะสมดุลของระบบนิเวศท่ียังคงมีอยู่ แสดงความสัมพันธ์ของสิ่งมีชีวิตในระบบนิเวศ การใช้ภาษาใน
วรรณคดีเพ่ือสื่อนัยส าคัญเรื่องระบบนิเวศตามหลัก นิยาม ๕ พบว่า มีการสรรค าโดยเลือกใช้ค าให้
เหมาะสมกับเนื้อเรื่องและสอดคล้องกับลักษณะค าประพันธ์ โดยใช้ค าไวพจน์ ค าสัทธพจน์ และ     
การเล่นค า รวมทั้งมีการใช้โวหาร โดยใช้ อุปมา ทั้งนี้เพ่ือสื่อความหมายเรื่องระบบนิเวศที่สอดคล้อง
กับหลักของนิยาม ๕ ให้ชัดเจนมากยิ่งขึ้น ที่ส าคัญที่สุดก็คือแสดงให้เห็นถึงระบบนิเวศที่เป็นไปตาม
ตามหลัก นิยาม ๕ อย่างครบถ้วน โดยเฉพาะอย่างยิ่ง “ธรรมนิยาม” จากประวัติทางนิเวศวิทยาของ
แต่ละท้องถิ่นในนิราศเมืองแกลง เมื่อเทียบกับระบบนิเวศของท้องถิ่นดังที่ได้กล่าวมา ที่ปรากฏเป็น
ปัจจุบันสะท้อนให้เห็นว่าระบบนิเวศมีความเปลี่ยนแปลงไปทั้งองค์ประกอบของสิ่งมีชีวิต และ
สิ่งไม่มีชีวิต นับตั้งแต่ สายน้ า ท้องทะเล สัตว์ทะเล สัตว์ป่า ป่าชายเลน จากพ้ืนที่สีเขียว ที่มีสัตว์ป่า 
อันหลากหลาย จากท้องทะเลที่อุดมด้วยสัตว์ทะเลนานาชนิด ด้วยความผันแปรทางวัตถุตามกฎของ    
อุตุนิยาม และด้วยจิตตนิยาม กับกรรมนิยาม ของมนุษย์จากหาดทรายที่ขาวสะอาด (ละเอียดอ่อนดัง
ละอองส าลีดี) และเกลื่อนกลาดไปด้วยเปลือกหอยนานาชนิด ดังที่กวีได้บันทึกไว้ และจากการประมง
พ้ืนบ้าน (อันนารีที่สาวพวกชาวบ้าน ถีบกระดานถือตะกร้าเที่ยวหาหอย ดูแคล่วคล่องล่องแล่นแฉลบ
ลอย เอาขาห้อยท าเป็นหางไปกลางเลน๘๘) เปลี่ยนเป็นการประมงอวนลากที่ท าร้ายทะเลไทยมาเป็น
เวลาอันยาวนาน เห็นตัวอย่างได้จาก “ห้วยพร้าว” ที่กล่าวไว้ในนิราศเมืองแกลง เป็นบริเวณที่เป็นป่า
ทึบ สมบูรณ์ด้วยไม้ใหญ่ยืนต้นจนมองไม่เห็นแสงพระอาทิตย์ ปัจจุบัน บริเวณนี้กลายเป็นที่ตั้งของ
โรงไฟฟ้าระยอง และเป็นเส้นทางผ่านของถนนสุขุมวิท ซึ่งแยกจากแยกนิคมอุตสาหกรรมมาบตาพุด 
จังหวัดระยอง การพัฒนาทางเศรษฐกิจท าให้สถานที่ต่างๆที่มีกล่าวไว้ใน นิราศเมืองแกลงกลายเป็น
พ้ืนที่การท่องเที่ยว โรงงานอุตสาหกรรม โกดังเก็บสินค้า ป่าสีเขียวหายไป แม้ว่าทะเลกับชายหาดจะ
ยังคงอยู่แต่ก็เป็นระบบนิเวศชายทะเลที่พ้ืนที่รอบข้างไม่ใช่สีเขียว  แต่กลายเป็นรีสอร์ท ร้านค้า 
ร้านอาหาร และอ่ืนๆ  

ระบบนิเวศท่ีปรากฏในนิราศเมืองแกลง กับภาพของระบบนิเวศในปัจจุบันนอกจากจะท า
ให้เกิด นิเวศส านึก แล้วยังสะท้อนแนวคิดให้เห็นถึงปัจจัยสัมพันธ์อันเกี่ยวข้องของนิยามทั้ง ๕ ข้อ ท า
ให้เห็นถึงความส าคัญของระบบนิเวศ เห็นถึงความไม่เที่ยง เห็นคุณค่าของกาลเวลา ต้องไม่ประมาท 
ไม่หลงโลก แต่ต้องรักษ์โลก คือต้องพัฒนาตนเอง ช่วยเหลือผู้อ่ืน และค านึงถึงประโยชน์ร่วมกัน ดังที่ 

                                                           
๘๘ อ้างแล้ว. 



๑๖๑ 
 

พระพรหมคุณาภรณ์ (ป.อ.ปยุตฺโต) กล่าวถึงการด าเนินชีวิตให้บรรลุประโยชน์ที่เป็นจุดหมายของการมี
ชีวิตที่เรียกว่าอัตถะ หรือ อรรถ ๓ โดยน ามาจัดแบ่งใหม่ไว้ดังนี้ 

๑. อัตตัตถะ จุดหมายเพ่ือตน หรือ ประโยชน์ตน คือประโยชน์ ๓ ขั้นข้างต้น ซึ่งพึงท าให้
เกิดขึ้นแก่ตนเอง หรือพัฒนาชีวิตของตนให้ลุถึง ๒. ปรัตถะ จุดหมายเพ่ือผู้อ่ืนหรือเพ่ือนมนุษย์
ได้บรรลุถึง ด้วยการชักน า สนับสนุนให้เขาพัฒนาชีวิตของเขาเองให้เข้าถึงตามล าดับ             
๓. อุภยัตถะ จุดหมายร่วมกัน หรือประโยชน์ทั้งสองฝ่าย คือประโยชน์สุขและความดีงามร่วมกัน
ของชุมชนหรือสังคม รวมทั้งภาวะ และปัจจัยแวดล้อมต่างๆ ทั้งทางวัตถุ เช่น ป่า แม่น้ า ถนน
หนทาง และทางนามธรรม เช่น ศีลธรรม วัฒนธรรม ซึ่งพึงช่วยกันสร้างสรรค์บ ารุงรักษา เพ่ือ
เกื้อหนุนให้ทั้งตนและผู้อื่นก้าวไปสู่จุดหมาย๘๙ 

 

๔.๙  การวิจารณ์วรรณคดีเชิงพุทธนิเวศ เร่ืองสัตวาภิธาน 
๔.๙.๑ ปฎิทัศน์วรรณคดี 

๔.๙.๑.๑ ผู้แต่ง 

พระยาศรีสุนทรโวหาร (น้อย อาจารยางกูร) พระสารประเสริฐ เกิ ดเมื่อ ๕ 
กรกฎาคม พ.ศ. ๒๓๖๕ และถึงแก่อนิจกรรมเมื่อ ๑๖ ตุลาคม พ.ศ. ๒๔๓๔ ท่านเป็นผู้แต่งต าราเรียน
ชุดแรกของไทย เรียกว่า แบบเรียนหลวง และได้รับสมญานามว่า “ศาลฎีกาภาษาไทย” 

๔.๙.๑.๒ สมัยท่ีแต่ง  

สัตวาภิธาน แต่งขึ้นเมื่อ พ.ศ. ๒๔๒๗ ในสมัยรัชกาลที่ ๕ แห่งกรุงรัตนโกสินทร์  

๔.๙.๑.๓ ความเป็นมา  

เพ่ือให้กุลบุตรกุลธิดาในสมัยนั้นได้ใช้อ่านศึกษาหาความรู้ และเป็นแบบเรียนส าหรับ
ฝึกฝนการอ่าน พิมพ์ครั้งแรกที่โรงพิมพ์สกูลพระต าหนักสวนกุหลาบ ในพระบรมมหาราชวังในปี พ.ศ. 
๒๔๒๗ 

๔.๙.๑.๔ ลักษณะการประพันธ์ 

แต่งด้วยค าประพันธ์ประเภท โคลงสี่สุภาพ, กาพย์ฉบัง ๑๖, กาพย์สุรางคนางค์ ๒๘ 
และกาพย์ยานี ๑๑ 

 
                                                           

๘๙ พระพรหมคุณาภรณ์ (ป.อ. ปยุตฺโต), ธรรมนูญชีวิต A CONSTRUCTION FOR LIVING, 
(กรุงเทพมหานคร: สถาบันบันลือธรรม, ๒๕๕๐), หน้า ๓๒. 



๑๖๒ 
 

๔.๙.๑.๕ เรื่องย่อ 

กล่าวถึง สัตว์มีเท้ามาก (พหุบาท), สัตว์สี่เท้า (จัตุบาท), สัตว์สองเท้า (ทวิบาท), และ
สัตว์ไม่มีเท้า (อปาทกา) 

๔.๙.๒ วิจารณ์เนื้อหาในวรรณคดีเพื่อหา “นัยส าคัญทางนิเวศ” ที่เป็นไปตาม      
หลักนิยาม ๕  

สัตวาภิธาน เป็นวรรณคดีที่สะท้อนให้เห็นถึงระบบนิเวศและความสมดุลของระบบนิเวศ
อย่างชัดเจน จนท าให้เกิดความหลากหลายทางชีวภาพ ของสัตว์ต่างๆ ในยุคนั้น และแม้ว่ากวีจะไม่ได้
จ าแนกประเภทของสัตว์ออกเป็นอาณาจักรสัตว์ (Kingdom Animal) ตามหลักวิชาในชีววิทยา แต่
ด้วยความหลากหลายทางชีวภาพของสัตว์นานาชนิด กวีจึงแบ่งกล่าวถึงสัตว์ออกเป็น ๔ ประเภท ดัง
ค าของกวีคือ พระยาศรีสุนทรโวหาร (น้อย อาจารยางกูร) ที่ได้กล่าวไว้ว่า “ประเภทสัตว์ในโลกมี ๔ 
จ าพวก พหุบาท สัตว์มีเท้ามากเกิน ๔ ขึ้นไป เช่น ตะขาบ กิ้งกือ เป็นต้นอย่าง ๑ จัตุบาท สัตว์ ๔ เท้า 
ดุจ ช้าง ม้า โค กระบือ เป็นต้นอย่าง ๑ ทวิบาท สัตว์ ๒ เท้า คือ มนุษย์และ เป็ด ไก่ นก เป็นต้นอย่าง 
๑ อปาทกา สัตว์ไม่มีเท้า ดัง งู แลปลา เป็นต้นอย่าง ๑”๙๐ และหากพิจารณาถึงเนื้อหาของวรรณคดี
เรื่องนี้ในแนวคิดของระบบนิเวศวิทยาตามหลักนิยาม ๕ ในพระพุทธศาสนาท าให้พบ “นัยส าคัญทาง
นิเวศ” ดังนี้ 

“อุตุนิยาม” เป็นกฎธรรมชาติที่เกี่ยวกับสิ่งไม่มีชีวิตในธรรมชาติ เช่น ลม ฟ้า อากาศ 
ฤดูกาล ดิน น้ า และความผันแปรของวัตถุ อุตุนิยาม ที่ปรากฏในเรื่องสัตวาภิธาน ส่วนใหญ่เป็น
องค์ประกอบของสิ่งมีชีวิตที่ช่วยในการด ารงชีวิตและวิถีการด าเนินชีวิตของสรรพสัตว์ต่างๆ ที่กล่าวถึง
ในเรื่องนี้ เช่น ดิน น้ า ทะเล ภูเขา ถ้ า ท้องฟ้า กาลเวลา ดังค าประพันธ์๙๑ 

      ปะหมู่หมูเถื่อน 

   ไคลคลาพาเพ่ือน  มาเกลื่อนไพรวัน 

   หาอาหารกิน  ที่ถ่ินอารัญ 

   เวลาสายัณห์  ย่ าค่ าคล่ าคลา 

“พีชนิยาม” คือกฎของธรรมชาติที่เกี่ยวกับ เรื่องพันธุกรรม มีส่วนที่คล้ายคลึงกับ
องค์ประกอบของระบบนิเวศในส่วนของสิ่งมีชีวิตที่เกี่ยวกับพันธุกรรมเป็นนัยส าคัญทางนิเวศที่ชัดเจน
ที่สุดในเรื่อง สัตวาภิธาน เพราะเป็นการกล่าวถึงสัตว์ที่หลากหลายพันธุกรรม สัตว์บางชนิดในปัจจุบัน
                                                           

๙๐ พระยาศรีสุนทรโวหาร (น้อย อาจารยางกูร), สัตวาภิธาน, พิมพ์ครั้งท่ี ๙ (กรุงเทพมหานคร: บริษัท 
ธารปัญญา จ ากัด, ๒๕๔๓), หน้า ๗. 

๙๑ เรื่องเดียวกัน, หน้า ๒๘. 



๑๖๓ 
 

กลายเป็นสัตว์ป่าที่หายากที่ก าหนดตามบัญชีท้ายพระราชบัญญัติสงวน และคุ้มครองสัตว์ เช่น ละมั่ง 
(ละอง, สมัน) กวางผา ดังค าประพันธ์๙๒ 

    เห็นกวางกลางทุ่ง 

 ละมั่งหมูมุง  กระทิงวิ่งไขว่ 

 ค าโอง๙๓แล่นจี๋  รี่เข้าดงไผ่ 

 กินหญ้าไบ่ไบ ่  ยืนเบิ่งดูกัน 

“จิตตนิยาม” คือกฎของธรรมชาติที่เกี่ยวกับการท างานของจิตที่ส่งผลให้เกิดพฤติกรรม
ต่างๆ ทั้งที่ดีและไม่ดี จิตตนิยาม ในเรื่องสัตวาภิธาน เป็นนัยส าคัญทางนิเวศที่แสดงให้เห็นถึงกุศลจิต
ของกวีที่มีต่อองค์ประกอบของระบบนิเวศทั้งที่มีชีวิตและไม่มีชีวิต เช่น สายลม และนกแอ่นลม ดัง  
ค าประพันธ์๙๔ 

 แอ่นลมชะลอลม  ดูน่าชมเชิดชูหาง 

ร าแต้แผ่หางกาง   แอ่นกายาน่าพิศวง  

“กรรมนิยาม” คือกฎธรรมชาติที่ว่าด้วยการกระท าของมนุษย์ อันประกอบด้วยเจตนา 
รวมทั้งผลที่ได้รับจากการกระท านั้น กรรมนิยาม ที่เป็นนัยส าคัญทางนิเวศที่ปรากฏในสัตวาภิธาน 
ส่วนใหญ่เป็นกฎของธรรมชาติที่เกี่ยวกับวิถีการด าเนินชีวิตเพ่ือการด ารงชีวิตอยู่ของสัตว์ชนิดต่างๆ ที่
เป็นไปตามการกระท าของสัตว์นั้นๆ อย่างไรก็ตามกวีได้แสดงกวีทัศน์ในเรื่องกรรมของมนุษย์ที่มาจาก
ความหลงของมนุษย์โดยใช้พฤติกรรมของสัตว์ ซึ่งไม่เกี่ยวกับผลของกรรมที่กระทบกับระบบนิเวศแต่
อย่างใด เช่น แมงเม่าต้องตายกันมากมาย เพราะบินเข้าไปในกองไฟ ดังค าประพันธ์๙๕ 

 แมงเม่าบินเข้าไฟฟอน ร้อยพันม้วยมรณ์ 

เพราะหมายว่าเพลิงเริงงาม 

 

  

                                                           
๙๒ เรื่องเดียวกัน, หน้า ๗๐. 
๙๓ เนื้อตัวผู้; ราชบัณฑิตยสถาน, พจนานุกรม ฉบับราชบัณฑิตยสถาน พ.ศ. ๒๕๕๔, พิมพ์ครั้งที่ ๒, 

(กรุงเทพมหานคร: บริษัทนานมีบุ๊คพับลิเคชั่น จ ากัด, ๒๕๕๖), หน้า ๒๖๑. 
๙๔ เรื่องเดียวกัน, หน้า ๗๐. 
๙๕ เรื่องเดียวกัน, หน้า ๑๓. 



๑๖๔ 
 

๔.๙.๓ ตีความการใช้ภาษาในวรรณคดีที่สื่อนัยส าคัญเรื่องระบบนิเวศ 

๔.๙.๓.๑ การสรรค า คือการเลือกใช้ค าให้เหมาะกับเนื้อเรื่อง และฐานะของบุคคล
ในเนื้อเรื่อง และสอดคล้องกับลักษณะของค าประพันธ์ ค านึงถึงความไพเราะด้านเสียง รวมทั้ง
เหมาะสมกับบริบท ดังต่อไปนี้ 

การใช้ค าไวพจน์ (synonym )เป็นการสรรค าที่เขียนต่างกันแต่มีความหมาย

ใกล้เคียงกันมาก ดังเช่น ค าไวพจน์ของค าว่า “ไฟ” ใช้ว่า เพลิง, “ป่า” ใช้ค าว่า ไพร อารัญ ไพรวัน 

พนา พนาวัน, พนาศรี, ดงดอน, ไพรสณฑ์ “ท้องฟ้า” ใช้ค าว่า อัมพร, คัคนานต์, เวหน เป็นต้น  

การใช้ค าสัทธพจน์ (onomatopoeia) เป็นการสรรค าเพ่ือเลียนเสียงธรรมชาติ 
เพ่ือให้ผู้ฟังหรือผู้อ่านเกิดความรู้สึกคล้อยตามไปกับธรรมชาติ และระบบนิเวศ ณ ถิ่นนั้น เช่น ใช้ค าว่า 
“ซ่าซ่า” แทนเสียงดังของน้ าที่เกิดจาการหากุ้งหาปลาของนกดอกบัว ดังค าประพันธ์๙๖ 

  ดอกบัวมัวหมู่มุง  เที่ยวไซ้กุ้งในวาริน 

เวียนวนชลสินธุ์   เสียงซ่าซ่าปลาตื่นหนี 

การใช้ค าอัพภาส เป็นการสรรค าเพ่ือให้เกิดความไพเราะด้วยเสียงหนักเบาของค า 
โดยน าค าซ้ าเสียงมาตัดค าหน้าให้กร่อนลง เช่น ยิ้มยิ้ม เป็น ยะยิ้ม, แย้มแย้ม เป็น ยะแย้ม  เป็นต้น 
เรื่อง สัตวาภิธาน มีการใช้ค าอัพภาสเพ่ือกล่าวถึงสีของปาดซึ่งเป็นสัตว์ชนิดหนึ่งมีสีเหลือง กวีใช้ค าว่า 
“ระเรือง” แทน “เรืองเรือง” เพ่ือให้เกิดน้ าหนักค าหนักเบา ดังค าประพันธ์๙๗ 

ปาดนั้นกายาเขื่อง สีเหลืองเหลืองระเรืองไร 

   เขฬะเป็นฟองใหญ ่  ที่ใบไม้พอใจจร 

การเล่นค า (pun) คือ การสรรค าด้วยกลการประพันธ์ให้เกิดการซ้ าค า หรือซ้ าอักษร 
เพ่ือให้เกิดเสียงเสนาะ หรือให้มีความหมายลึกซึ้ง กินใจ โดยใช้ค าค าเดียวกันแต่ความหมายต่างกัน ใน
สัตวาภิธาน เล่นค าว่า “ลม” โดย ลม ค าแรก หมายถึง ลิงชนิดหนึ่ง ลม ค าที่สองหมายถึง อากาศ ดัง
ค าประพันธ์๙๘ 

 

 

                                                           
๙๖ เรื่องเดียวกัน, หน้า ๗๓. 
๙๗ เรื่องเดียวกัน, หน้า ๔๐. 
๙๘ เรื่องเดียวกัน, หน้า ๔๒. 



๑๖๕ 
 

  ลิงลมวิ่งตามลม  ดูหมุนกลมเหมือนนามกร 

วิ่งหมุนดังภมร   มักมีในไพรพฤกษา 

การใช้ค าปฏิพากย์ (paradox) คือ การสรรค าที่มีความหมายตรงข้ามเพ่ือให้เกิดการ
เปรียบเทียบที่ชัดเจน เช่น ขาว – ด า, มืด – สว่าง เป็นต้น ในสัตวาภิธาน ใช้ค าว่า “ใหญ่ - เล็ก ” 
เพ่ือให้เห็นความต่างและความหลากหลายของสุนัขแต่ละสายพันธุ์ ดังค าประพันธ์๙๙ 

     สุนัขมีมาก   

ใหญ่เล็กหลากกลาก  ทั้งป่าท้ังบ้าน 

หมาจูจิ้งจอก   ในนอกสาธารณ ์

สีแดงส าลาน   หลากหลากมากมี  

๔.๙.๓.๒ การใช้โวหาร หรือเรียกอีกอย่างหนึ่งว่า “ภาพพจน์” เป็นชั้นเชิงในการ
แต่งเพ่ือก่อให้เกิดจินตภาพ และอารมณ์แก่ผู้อ่าน  ดังต่อไปนี้ 

การใช้อุปมา (simile) เป็นการเปรียบเทียบเพ่ือให้เกิดความชัดเจน มักใช้ค าว่า 
เสมือน ดุจ ประดุจ ดั่ง กล ปูน เพียง เพ้ียง พ่าง ราว เช่น ใช้ค าว่า “ดัง” เพ่ือเปรียบเทียบ ตัวปลวก
กับภูเขา ดังค าประพันธ์๑๐๐ 

    ตัวปลวกรังดังศีขริน ตัวชันโรงบิน 

น้ านองอเนกเลศหลาย 

สรุ ป ได้ ว่ า  สั ตว าภิ ธ าน  เป็นวรรณคดีที่ แต่ งขึ้ น โดย  พระยาศรี สุ นทร โวหาร               
(น้อย อาจารยางกูร) แม้วัตถุประสงค์หลักของกวีในการแต่งวรรณคดีเรื่องนี้ขึ้นมาก็เพ่ือให้เป็นหนังสือ
หัดอ่านส าหรับเยาวชน แต่จากการศึกษากลับพบว่า สัตวาภิธานเป็นวรรณคดีที่แสดงให้เห็นนัยส าคัญ
ทางนิเวศว่า ระบบนิเวศทีอ่ยู่ในภาวะสมดุล และแสดงความสัมพันธ์ระหว่างสิ่งมีชีวิตในระบบนิเวศ ที่
อยู่ในลักษณะของการเกื้อกูลสนับสนุนซึ่งกันและกัน (Symbiosis) การแข่งขันท าลาย (Antagonist) 
และภาวะห่วงโซ่อาหาร (Food Chain) สัตวาภิธาน แสดงให้เห็นนัยส าคัญทางนิเวศที่เป็นไปตามกฎ
ธรรมชาติที่แสดงกฎธรรมชาติเกี่ยวกับ อุตุนิยาม ที่เป็นองค์ประกอบช่วยในการด ารงชีวิต และวิถีการ
ด าเนินชีวิตของสรรพสัตว์ต่างๆเช่น ดิน น้ า ทะเล ภูเขา ถ้ า ท้องฟ้า กาลเวลา ส่วนการแสดงนัยส าคัญ
ที่เป็น พีชนิยาม ที่มีมากที่สุด ก็คือ การกล่าวถึงสัตว์ที่หลากหลายพันธุกรรม ซึ่งสัตว์บางชนิดใน
ปัจจุบันกลายเป็นสัตว์ป่าที่หายากที่ก าหนดตามบัญชีท้ายพระราชบัญญัติสงวนและคุ้มครองสัตว์  
                                                           

๙๙ เรื่องเดียวกัน, หน้า ๓๕. 
๑๐๐ เรื่องเดียวกัน, หน้า ๒๐. 



๑๖๖ 
 

จิตตนิยาม เป็นนัยส าคัญทางนิเวศที่แสดงให้เห็นถึงกุศลจิตของกวีที่มีต่อองค์ประกอบของระบบนิเวศ
ทั้งท่ีมีชีวิตและไม่มีชีวิต กรรมนิยาม ที่เป็นนัยส าคัญทางนิเวศท่ีปรากฏในสัตวาภิธาน ส่วนใหญ่เป็นกฎ
ของธรรมชาติที่เกี่ยวกับวิถีการด าเนินชีวิตของสัตว์ต่างๆ ที่เป็นไปตามการกระท าของสัตว์ และใน
ขณะเดียวกัน ก็สะท้อนให้เห็นนัยส าคัญทางนิเวศที่เกี่ยวกับ “ธรรมนิยาม” อันเกิดจากปัจจัยสัมพันธ์
ระหว่างนิยามทั้ง ๕ ที่แสดงความเป็นไปตามธรรมดาโลก และเป็นไปตามกรรมที่มนุษย์เป็นผู้กระท า 
ดังเช่น การเปลี่ยนแปลงของระบบนิเวศ สัตว์ป่าและพรรณไม้ที่สูญพันธุ์ไปเป็นเพราะการแสวงหา
ผลประโยชน์จากมนุษย์ จนแม้แต่สัตว์ที่พยายามหลบภัยที่รู้จักเพียงแค่การม้วนตัวเป็นก้อนกลมอย่าง
เดียวเมื่อภัยมาอย่างตัวนิ่ม ปัจจุบันกลับกลายเป็นสัตว์ที่ใกล้สูญพันธุ์ เพราะมีการลักลอบจับตัวนิ่ม   
ส่งขายปีละกว่าหนึ่งแสนตัว เนื่องจากเชื่อกันว่าเนื้อและเกล็ดของตัวนิ่มเป็นยาชูก าลัง 

ส่วนการใช้ภาษาในวรรณคดีเพ่ือสื่อนัยส าคัญเรื่องระบบนิเวศตามหลัก นิยาม ๕ พบว่า มี
การสรรค าโดยเลือกใช้ค าให้เหมาะสมกับเนื้อเรื่องและสอดคล้องกับลักษณะค าประพันธ์ โดยใช้ค า
ไวพจน์ค าสัทธพจน์ ค าอัพภาส การเล่นค า และค าปฏิพากย์ รวมทั้งมีการใช้โวหาร โดยใช้ค าอุปมา 
ทั้งนี้เพ่ือสื่อความหมายเรื่องระบบนิเวศท่ีสอดคล้องกับหลักของนิยาม ๕ ให้ชัดเจนมากยิ่งข้ึน 

 

๔.๑๐  การวิจารณ์วรรณคดีเชิงพุทธนิเวศ เร่ืองมหากบิลวานร 
๔.๑๐.๑ ปฎิทัศน์วรรณคดี 

๔.๑๐.๑.๑ ผู้แต่ง 

พระสารประเสริฐ (ตรี นาคะประทีป) พระสารประเสริฐ เกิดเมื่อ ๒๕ พฤศจิกายน 
พ.ศ. ๒๔๓๒ และถึงแก่อนิจกรรมเมื่อ ๔ มิถุนายน พ.ศ. ๒๔๘๘ ท่านเป็นผู้เชี่ยวชาญด้านอักษรศาสตร์ 
ผลงานส่วนใหญ่ของท่านเป็นผลงานร่วมกันกับพระยาอนุมานราชธน (ยง เสฐียรโกเศศ) และใช้
นามปากการ่วมกันว่า “เสฐียรโกเศศ และนาคะประทีป” 

๔.๑๐.๑.๒ สมัยท่ีแต่ง  

สัมโมหนิทานจัดพิมพ์เป็นครั้งแรกเม่ือ เดือนสิงหาคม พ.ศ. ๒๔๗๐ 

๔.๑๐.๑.๓ ความเป็นมา  

น ามาจากหนั งสื อ  “สัม โมหนิทาน” ผู้ ตรวจช า ระการ พิมพ์ครั้ ง แรกคื อ              
พระสารประเสริฐ (ตรี นาคะประทีป) เรื่อง “มหากบิลวานร” น าเค้าเรื่องมาจาก “มหากปิชาดก” ใน
พระสุตตันตปิฎก ขุททกนิกาย สัตตกนิบาต ว่าด้วยพญาลิงโพธิสัตว์  แสดงคุณธรรมของผู้เป็นหัวหน้า 
และเป็นการบ าเพ็ญทานบารมีของพระโพธิสัตว์ 

 



๑๖๗ 
 

๔.๑๐.๑.๔ ลักษณะการประพันธ์ 

นิทานชาดก 

๔.๑๐.๑.๕ เรื่องย่อ  

เมื่อครั้ งที่พระเจ้าพรหมทัตทรงครองเมืองพาราณสีอยู่นั้น พระโพธิสัตว์ได้
เสวยพระชาติเป็นพญาวานรมีก าลังมหาศาล มีลิงบริวารประมาณ ๘ หมื่นตัว พระโพธิสัตว์กับบริวาร
อาศัยอยู่ บริเวณต้นมะม่วง ริมฝั่งน้ าในป่าหิมพานต์ และเนื่องจากมะม่วงต้นนี้ มีผลใหญ่ มีกลิ่นรส
หอมหวาน กิ่งของมะม่วงทอดไปในแม่น้ าและทอดไปบนบก พระโพธิสัตว์ทรงให้บริวารเก็บกินผล
มะม่วงที่ทอดกิ่งไปยังแม่น้ าก่อน เพราะทรงเกรงว่าหากผลมะม่วงหล่นลอยไปตามแม่น้ าหากมีมนุษย์
คนใดคนหนึ่งได้ชิมผลมะม่วงอาจจะตามมายังต้นมะม่วงต้นนี้ และภัยอันตรายก็จะเกิดแก่บรรดาลิง  
แต่แล้วก็มีผลมะม่วงผลหนึ่งสุกแล้วหล่นร่วงลอยไปตามน้ า เนื่องจากมดแดงได้ใช้ใบห่อผลมะม่วงผล
นั้นเ พ่ือท ารัง ท าให้บรรดาลิงมองไม่เห็น พระเจ้าพรหมทัตทรงเป็นผู้ ได้ เสวยมะม่วงผลนั้น              
ทรงพอพระทัย และเสด็จพระราชด าเนินมาพร้อมด้วยเหล่าทหาร ณ บริเวณมะม่วงต้นนั้น            
ทรงทอดพระเนตรเห็นบรรดาลิงก าลังเก็บผลมะม่วง จึงรับสั่งให้ทหารเตรียมยิงลิงเหล่านั้น บรรดาลิง
ต่างตระหนกกลัวภัย พญาวานรโพธิสัตว์ทรงด าเนินการช่วยเหลือบรรดาลิงทั้งหมดด้วยการผูกปลาย
เถาวัลย์ข้างหนึ่งไว้กับต้นไม้ที่อยู่ฝั่งตรงข้ามกับต้นมะม่วง และใช้ปลายเถาวัลย์อีกข้างหนึ่งผูกไว้กับ
สะเอวของตน จากนั้นใช้มือทั้งสองยึดเหนี่ยวกิ่งมะม่วงไว้ เพ่ือทอดตนเองเป็นสะพานให้ลิ งบริวาร
ทั้งหมดข้ามหนีภัยไปยังแม่น้ าอีกฝั่งหนึ่ง ในครั้งนั้นพระเทวทัตซึ่งเป็นลิงบริวารอยู่ด้วย ได้ขึ้นไปบนกิ่ง
มะม่วงสูงแล้วกระโดดลงมาบนพญาวานรโพธิสัตว์ก่อนที่จะข้ามหนีไป พญาวานรโพธิสัตว์ได้รับ    
ความเจ็บปวดเสวยทุกขเวทนาจนดวงหทัยแตกและก่อนที่พญาวานรโพธิสัตว์จะสิ้นชีวิตได้ตรัสสั่งสอน
คุณธรรมของผู้เป็นหัวหน้าแก่พระเจ้าพรหมทัต ซึ่งพระเจ้าพรหมทัตก็ทรงประพฤติตามค าสอนของ
พระโพธิสัตว์จนสิ้นพระชนม์ 

๔.๑๐.๒ วิจารณ์เนื้อหาในวรรณคดีเพื่อหา “นัยส าคัญทางนิเวศ” ที่เป็นไปตาม    
หลักนิยาม ๕  

แม้ว่าวัตถุประสงค์ของวรรณคดีเรื่องมหากบิลวานรจะมุ่งแสดงคุณธรรมของผู้เป็นหัวหน้า 
และการบ าเพ็ญบารมีของพระโพธิสัตว์ โดยน าเค้าเรื่องมาจาก “มหากปิชาดก” ในพระสุตตันตปิฎก  
ขุททกนิกาย สัตตกนิบาต ว่าด้วยพญาลิงโพธิสัตว์ แต่ในเนื้อเรื่องของมหากบิลวานรก็ปรากฏ 
“นัยส าคญัทางนิเวศ” ที่เป็นไปตามหลักนิยาม ๕ ดังต่อไปนี้ 

“อุตุนิยาม” คือกฎของธรรมชาติที่เกี่ยวกับสิ่งไม่มีชีวิตในธรรมชาติ เช่น ลม ฟ้า อากาศ 
ฤดูกาล ดิน น้ า และความผันแปรของวัตถุ มีส่วนที่คล้ายคลึงกับองค์ประกอบของระบบนิเวศในส่วน
ของสิ่งที่ไม่มีชีวิต ส่วน “พีชนิยาม” คือกฎของธรรมชาติที่เกี่ยวกับ เรื่องพันธุกรรม มีส่วนที่คล้ายคลึง



๑๖๘ 
 

กับองค์ประกอบของระบบนิเวศในส่วนของสิ่งมีชีวิตที่เกี่ยวกับพันธุกรรม เนื้อหาในมหากบิลวานร 
แสดงให้เห็นถึงกฎธรรมชาติของนิยามทั้ง ๒ คือ อุตุนิยาม และ พีชนิยาม ซึ่งเป็นองค์ประกอบของ
ระบบนิเวศทั้งที่มีชีวิตและไม่มีชีวิต อย่างผสมผสานกัน อันได้แก่ แม่น้ า ต้นมะม่วง และฝูงลิงที่อาศัย
อยู่ ดังเนื้อความ “ครั้งนั้นพระโพธิสัตว์เสวยพระชาติเป็นพญาวานร มีก าลังมากได้ ๕ ช้างสาร มีวานร
เป็นบริวารประมาณ ๘ หมื่น อยู่ในป่าหิมพานต์ ในสถานที่พระโพธิสัตว์อยู่นั้น มีมะม่วงใหญ่ต้นหนึ่ง
อยู่ริมฝั่งแม่น้ า มีกิ่งก้านสาขาเป็นพุ่มงามสัณฐานคล้ายยอดแห่งภูเขา ผลมะม่วงนั้นโตประมาณเท่า
หม้อ มีรสหวานโอชาและมีกลิ่นหอม”๑๐๑ 

“จิตตนิยาม” คือกฎของธรรมชาติที่เกี่ยวกับการท างานของจิตที่ส่งผลให้เกิดพฤติกรรม
ต่างๆ ทั้งที่ดีและไม่ดี จิตตนิยามมีความเกี่ยวข้องกับระบบนิเวศในด้าน “นิเวศส านึก” ของมนุษย์ที่มี
ต่อระบบนิเวศ ส่วน “กรรมนิยาม” คือกฎธรรมชาติที่ว่าด้วยการกระท าของมนุษย์ อันประกอบด้วย
เจตนา รวมทั้งผลที่ได้รับจากการกระท านั้น เนื้อหาในมหา กบิลวานร แสดงให้เห็นถึงกฎธรรมชาติ
ของนิยามทั้ง ๒ คือ จิตตนิยาม และ กรรมนิยาม ซึ่งเป็นองค์ประกอบของระบบนิเวศทั้งที่มีชีวิตและ
ไม่มีชีวิต อย่างต่อเนื่องกัน เห็นได้จาก จิตตนิยาม ฝ่ายที่เป็นอกุศลจิตของพระเจ้าพรหมทัต เป็น
นัยส าคัญทางนิเวศที่แสดงให้เห็นว่าพระเจ้าพรหมทัตทรงพอพระทัยในรสของมะม่วงจนไม่ทรงเห็น
ความส าคัญของสิ่งมีชีวิตอ่ืนที่อยู่ร่วมโลก จึงท าให้พระองค์ทรงคิดเบียดเบียนความเป็นอยู่ของสัตว์ป่า 
และส่งผลให้เป็น “กรรมนิยาม” ของพระองค์ไปสู่การเสด็จเข้าป่าเพื่อแสวงหาผลมะม่วงและเก็บเสวย
ทุกวัน รวมทั้งเตรียมก าจัดฝูงลิงที่มาเก็บมะม่วงนั้นกินด้วย ดังเนื้อความในมหากบิลวานร  

พระเจ้าพาราณสีพอพระทัยในรสมะม่วงนั้น จึงตรัสถามพรานป่าๆ กราบทูลว่า ต้นอยู่ริมฝั่ง
แม่น้ าในป่าหิมพานต์ พระเจ้าพาราณสีจึงให้ผูกพวนเรือถ่อขึ้นไปตามค าพรานป่า ถึงแล้วให้ 
ทอดเรืออยู่ในล าน้ า ส่วนพระองค์ก็ทรงพระราชด าเนิน เสด็จไปยังประเทศที่ต้นมะม่วงกับด้วย
ข้าราชการ ให้ล้อมวงตั้งพลับพลาประทับอยู่ใต้ต้นมะม่วง ให้เลือกเก็บผลมะม่วงสุกเสวยทุกวัน 
ครั้นเวลาเที่ยงคืนชนทั้งหลายหลับสงบเสียแล้ว พระโพธิสัตว์ก็น าบริวารปีนป่ายไปตามกิ่งน้อย
และกิ่งใหญ่ เก็บผลมะม่วงนั้นบริโภคตามเคย ฝ่ายพระเจ้าพาราณสีบรรทมตื่นทอดพระเนตร
เห็นฝูงวานรก็ทรงปลุกพวกข้าราชการ แล้วตรัสบอกว่า ฝูงลิงอยู่บนต้นมะม่วงมาก ช่วยกัน  
ล้อมยิงอย่าให้หนีไปได้ พวกข้าราชการก็คอยถือกระสุนและหน้าไม้คอยจะยิงอยู่๑๐๒ 

                                                           
๑๐๑ พระสารประเสริฐ (ตรี นาคะประทีป), “มหากปิชาดก – เรื่องพญาวานร” สัมโมหนิทาน, 

(กรุงเทพมหานคร: ส านักงาน ลูก ส. ธรรมภักดี, มปป.), หน้า ๘๕.  
๑๐๒ พระสารประเสริฐ (ตรี นาคะประทีป), “มหากปิชาดก – เรื่องพญาวานร” สัมโมหนิทาน,       

หน้า ๘๖. 



๑๖๙ 
 

ในขณะเดียวกันที่ จิตตนิยาม ฝ่ายที่เป็นกุศลจิต ของพญาวานรโพธิสัตว์ ส่งผลเป็น 
“กรรมนิยาม” สืบเนื่องให้สามารถรักษาชีวิตของฝูงลิงทั้ งหมดให้รอดพ้นจากอันตรายที่เกิดจาก        
การเบียดเบียนของมนุษย์  

ฝ่ายวานรบริวารทั้งปวง เห็นมนุษย์คอยจะท าอันตรายชีวิตเช่นนั้น ก็มีความหวาดหวั่น      
เป็นอันมาก ไม่รู้ทางที่จะหนี ก็พากันเข้าไปหาพระโพธิสัตว์ๆ ก็ปลุกใจวานรทั้งปวงว่า ท่าน
ทั้งหลายอย่าตกใจ ไม่เป็นไร เราจะคิดอุบายให้ท่านทั้งปวงให้พ้นจากอันตรายจงได้ ว่าแล้วก็ไต่
ออกไปปลายกิ่งทางแม่น้ า แล้วก็โดดไปไกลได้ประมาณกว่า ๑๐๐ วา ก็ถึงต้นไม้ต้นหนึ่งอันอยู่
ริมฝั่ง ลงจากต้นไม้นั้นแล้ว ก็ไปถอนเถาวัลย์มาผูกปลายเถาวัลย์เข้าไว้กับต้นไม้นั้นข้างหนึ่ง ข้าง
หนึ่งผูกเข้ากับสะเอวของตนแล้วกระโดดกลับมายังต้นมะม่วงนั้นก็ไม่ถึงต้น แต่เอามือทั้งสอง  
ยึดเหนี่ยวกิ่งไว้ได้ ก็เหยียดกายให้ตรงต่อกับเถาวัลย์ แล้วบอกให้บริวารไต่ไปบนหลังของตน 
วานรบริวารขอสมาโทษแล้วก็ไต่ไปบนหลังพระโพธิสัตว์ แล้วก็ไต่ไปตามเถาวัลย์ถึงต้นไม้นั้นก็
พ้นจากมหาภัยพิบัติ๑๐๓ 

“ธรรมนิยาม” คือกฎธรรมชาติที่เกี่ยวกับความสัมพันธ์อันเป็นเหตุผลแก่กันของทุกสิ่ง 
ตามกฎของนิยามทุกข้อที่กล่าวมา เนื้อเรื่องในมหากบิลวานรที่แสดงให้เห็นถึงปัจจัยสัมพันธ์กันอย่าง
เป็นเหตุผลของนิยามทุกข้อ นับตั้งแต่ต้นมะม่วง และฝูงลิงในป่าหิมพานต์ ไปจนถึงพฤติกรรมของ  
พระเจ้าพรหมทัต และการแก้ปัญหาของพญาวานร สะท้อนให้เห็นว่า คุณธรรมความดีจะช่วยให้ 
สรรพสิ่งอยู่ร่วมกันอย่างเป็นสุขโดยไม่เบียดเบียนกัน ใน พระสุตตันตปิฎก ขุททกนิกาย สัตตกนิบาต 
กล่าวถึงถ้อยค าของพญาลิงโพธิสัตว์ที่กราบทูล พระเจ้าพรหมทัตว่า 

ข้าพระองค์นั้นพุ่งออกไปตามลมเข้าหาต้นมะม่วงนี้ ดุจเมฆถูกลมพัดขาด เมื่อไปไม่ถึงจึงใช้
เท้าหน้าทั้ง ๒ จับกิ่งมะม่วงกลางอากาศนั้น ข้าพเจ้านั้นถูกกิ่งไม้และเถาวัลย์ขึงอยู่เหมือน    
สายพิณ พวกลิงใช้เท้าเหยียบข้ามไปโดยสวัสดี การผูกด้วยเถาวัลย์นั้นไม่ท าให้ข้าพเจ้าเดือดร้อน 
ถึงตายก็ไม่เดือดร้อน ขอข้าพเจ้าได้น าความสุขมาให้แก่ฝูงลิง ที่ข้าพเจ้าปกครองอยู่เท่านั้น ขอ
เดชะพระราชาผู้ปราบข้าศึก นี้เป็นอุปมาส าหรับพระองค์ ขอพระองค์สดับข้ออุปมานั้นเถิด ก็
พระราชามหากษัตริย์ผู้ทรงทราบชัด ควรจะแสวงหาความสุขมาให้แก่ชนทั้งปวง คือ ทั้ง      
ชาวแคว้น พาหนะ พลนิกาย และชาวบ้าน๑๐๔  

 

 

                                                           
๑๐๓ เรื่องเดียวกัน หน้า ๘๗. 
๑๐๔ ขุ.ชา. (ไทย) ๒๗/ ๘๕ – ๘๙/ ๒๗๑.  



๑๗๐ 
 

๔.๑๐.๓ ตีความการใช้ภาษาในวรรณคดีที่สื่อนัยส าคัญเรื่องระบบนิเวศ 

๔.๑๐.๓.๑ การสรรค า คือการเลือกใช้ค าให้เหมาะกับเนื้อเรื่อง และฐานะของบุคคล

ในเนื้อเรื่อง และสอดคล้องกับลักษณะของค าประพันธ์ ค านึงถึงความไพเราะด้านเสียง รวมทั้ง

เหมาะสมกับบริบท ดังต่อไปนี้ 

การใช้ค าไวพจน์ (synonym) เป็นการสรรค าที่เขียนต่างกันแต่มีความหมาย
ใกล้เคียงกันมาก ดังเช่น ค าไวพจน์ของค าว่า “ลิง” ซึ่งเป็นองค์ประกอบของระบบนิเวศที่ไม่มีชีวิต ใน 
มหากบิลวานร ใช้ค าว่า “วานร”, ค าไวพจน์ของค าว่า “ไม้กลิ่นหอม” ใช้ค าว่า “สุคนธชาติ” เป็นต้น  

๔.๑๐.๓.๒ การใช้โวหาร หรือเรียกอีกอย่างหนึ่งว่า “ภาพพจน์” เป็นชั้นเชิงในการ
แต่งเพ่ือก่อให้เกิดจินตภาพ และอารมณ์แก่ผู้อ่าน ดังต่อไปนี้ 

การใช้บุคคลวัต (personification) คือการเปรียบสิ่งที่ไม่ใช่มนุษย์ ให้มีอาการอย่าง
มนุษย์ เป็นการถ่ายทอดความสัมพันธ์ของมนุษย์กับสรรพสิ่งที่เป็นธรรมชาติในความเท่าเทียมกัน    
ดังตัวอย่าง พญาลิงโพธิสัตว์ซึ่งไม่ใช่มนุษย์ได้ตรัสสั่งสอนพระเจ้าพรหมทัตแห่งกรุงพาราณสี             
ดังเนื้อความ 

ฝ่ายพระโพธิสัตว์ ก็สั่งสอนพระเจ้าพาราณสีให้ด ารงอยู่ในราชธรรม และยกข้อส าคัญขึ้นกล่าว
อีกส่วนหนึ่งว่า ผู้ซึ่งเป็นหัวหน้า คือผู้เป็นใหญ่มีบริษัทบริวาร จ าต้องมีวิจารณปัญญา และมี
ความสามารถ คิดบ าบัดทุกข์ภัยอันเกิดข้ึนแก่บริษัทของตน จึงจะสมควรแก่ความเป็นผู้ใหญ่ พอ
จบค าสั่งสอนพระโพธิสัตว์ก็สิ้นชีวิต๑๐๕ 

การใช้อุปมา (simile) เป็นการเปรียบเทียบเพ่ือให้เกิดความชัดเจน มักใช้ค าว่า เสมือน 
ดุจ ประดุจ ดั่ง กล ปูน เพียง เพ้ียง พ่าง ราว เป็นต้น ใน มหากบิลวานร ปรากฏการใช้อุปมา โดยใช้
ธรรมชาติ ในการเปรียบเทียบ เช่น เปรียบรูปทรงของต้นมะม่วงริมน้ าในป่าหิมพานต์กับยอดของภูเขา 
โดยใช้ค าว่า “คล้าย” ดังเนื้อความ “ในสถานที่พระโพธิสัตว์อยู่นั้น มีมะม่วงใหญ่ต้นหนึ่ง ตั้งอยู่ริมฝั่ง
แม่น้ า มีก่ิงก้านสาขาเป็นพุ่มงามสัณฐานคล้ายอดแห่งภูเขา”๑๐๖ 

การใช้อธิพจน์ (hyperbole) หรือ อติพจน์ คือการใช้ค า หรือส านวนที่กล่าวเกินจริง 
เพ่ือให้ผู้อ่านหรือผู้ฟังคล้อยตาม ตัวอย่างการใช้ธรรมชาติเป็นอธิพจน์เพ่ือบอกขนาดของมะม่วงในป่า
หิมพานต์ ดังเนื้อความ “ผลมะม่วงนั้นโตประมาณเท่าหม้อ มีรสหวานโอชาและมีกลิ่นหอม”๑๐๗ 
                                                           

๑๐๕ พระสารประเสริฐ (ตรี นาคะประทีป), “มหากปิชาดก – เรื่องพญาวานร” สัมโมหนิทาน,       
หน้า ๘๙. 

๑๐๖ เรื่องเดียวกัน, หน้า ๘๕. 
๑๐๗ เรื่องเดียวกัน, หน้า ๘๕. 



๑๗๑ 
 

สรุปได้ว่า มหากบิลวานร เป็นนิทานชาดกที่น ามาจากพระสุตตันตปิฎก เรียบเรียงขึ้นโดย
พระสารประเสริฐ (ตรี นาคะประทีป) มหากบิลวานร แสดงนัยส าคัญทางนิเวศของป่าหิมพานต์ที่
ระบบนิเวศอยู่ในภาวะสมดุล ความสัมพันธ์ระหว่างสิ่งมีชีวิตในระบบนิเวศที่ไม่ใช่มนุษย์เป็นไปใน
ลักษณะของการอิงอาศัยกันชั่วคราว เช่น ลิงได้อาศัยผลมะม่วงกินเป็นอาหาร แต่ความสัมพันธ์
ระหว่างสิ่งมีชีวิตที่เป็นมนุษย์กับสิ่งที่ไม่ใช่มนุษย์ กลับเป็นไปในลักษณะของการกระทบกระเทือน 
(Amensalism) ซึ่งเป็นการอยู่ร่วมกันที่สิ่งมีชีวิตหนึ่งได้รับความกระทบกระเทือนจากสิ่งมีชีวิตอีก    
สิ่งหนึ่ง เห็นได้จากการกระท าของพระเจ้าพรหมทัต แห่งกรุงพาราณสีที่เสด็จออกป่าเพราะทรง
ต้องการมะม่วง แต่พระราชประสงค์ของพระองค์มิได้ทรงต้องการมะม่วงเพ่ือการด ารงชีพเท่านั้น แต่
ทรงต้องการทั้งหมด ไม่แบ่งปัน จึงท าให้ทรงสั่งก าจัดลิงทั้งหมดที่มากินผลไม้นั้น  วรรณคดีเรื่องนี้ได้
แสดงนัยส าคัญเรื่องระบบนิเวศตามหลักนิยาม ๕ ไว้อย่างชัดเจนนับตั้งแต่ อุตุนิยาม และ พีชนิยาม ซึ่ง
เป็นองค์ประกอบของระบบนิเวศท้ังที่มีชีวิตและไม่มีชีวิต อันได้แก่ แม่น้ า ต้นมะม่วง และฝูงลิงที่อาศัย
อยู่ในป่าหิมพานต์ ส่วนความเดือดร้อนของฝูงลิง เป็น “กรรมนิยาม” ที่สืบเนื่องมาจาก จิตตนิยาม 
ฝ่ายที่เป็นอกุศลจิตของพระเจ้าพรหมทัต เป็นนัยส าคัญทางนิเวศที่แสดงให้เห็นว่าพระเจ้าพรหมทัต
ทรงพอพระทัยในรสของมะม่วงจนไม่ทรงเห็นความส าคัญของสิ่งมีชีวิตอ่ืนที่อยู่ร่วมโลก และจบลงด้วย
ความเดือดร้อนของสัตว์อ่ืนๆ ซึ่งอาจดูด้อยกว่ามนุษย์ในด้านสติปัญญา แต่โดยแท้จริงแล้ว พระเจ้า
พรหมทัต หรือบรรดาลิง ต่างก็เป็นเพียงองค์ประกอบของระบบนิเวศเท่านั้นที่มีแต่ความไม่เที่ยง เป็น
ทุกข์ และไม่ใช่ตน ทุกอย่างเป็นไปตามกฎธรรมชาติตามหลักของกษัตริย์ผู้ทรงคุณธรรม พระเจ้า
พรหมทัตจึงสมควรที่จะปกป้องผืนป่า และสัตว์ป่ามากกว่าการแย่งชิง ดังเช่น พฤติกรรมแห่งความ
ฉลาดและความเสียสละของพญาลิงโพธิสัตว์ที่มีต่อบริวาร ที่ท าให้ช่วยชีวิตบริวารลิงไว้ได้ทั้งหมด และ
ยังเป็นสิ่งที่แสดงให้เห็นว่าสรรพสิ่งที่เกิดมาในโลกนี้มีล้วนมีค่า ชีวิตของบริวารลิงมีค่าไม่น้อยไปกว่า
ชีวิตของพญาลิงโพธิสัตว์ดังนั้น ผู้ที่เป็นหัวหน้าหรือเป็นผู้น าจึงไม่ควรเบียดเบียนหรือเอาเปรียบผู้อ่ืน 
แต่ควรมีปัญญาความสามารถที่จะบ าบัดทุกข์บ ารุงสุขของบริวารได้ นอกจากนี้ มหากบิลวานร แสดง
ให้เห็นถึงนิเวศทางวัฒนธรรมของค่านิยมในการออกป่าเพ่ือล่าสัตว์ หรือเสาะแสวงหาสิ่งที่เป็นพระราช
ประสงค์ของกษัตริย์ แม้ว่าสิ่งนั้นอาจจะต้องท าร้ายสิ่งมีชีวิตอ่ืนๆ ส่วนการใช้ภาษาในวรรณคดีเพ่ือสื่อ
นัยส าคัญเรื่องระบบนิเวศตามหลัก นิยาม ๕ พบว่า มีการสรรค าโดยเลือกใช้ค าให้เหมาะสมกับเนื้อ
เรื่องและสอดคล้องกับลักษณะค าประพันธ์ โดยใช้ค าไวพจน์ รวมทั้งมีการใช้โวหาร โดยใช้ บุคคลวัต 
การใช้อุปมา และการใช้อธิพจน์ ทั้งนี้เพ่ือสื่อความหมายเรื่องระบบนิเวศที่สอดคล้องกับหลักของ 
นิยาม ๕ ให้ชัดเจนมากยิ่งข้ึน  

 

 



๑๗๒ 
 

๔.๑๑  การวิจารณ์วรรณคดีเชิงพุทธนิเวศ เร่ืองดอกสร้อยสุภาษิต 
๔.๑๑.๑ ปฎิทัศน์วรรณคดี 

๔.๑๑.๑.๑ ผู้แต่ง 

สมเด็จพระเจ้าบรมวงศ์เธอ กรมพระยาด ารงราชานุภาพ, พระราชวรวงศ์เธอ
พระองค์เจ้าสุทัศน์นิภาธร ในกรมพระราชวังบวรวิชัยชาญ, หม่อมเจ้าประภากร มาลากุล,       
เจ้าพระยาพระเสด็จสุเรนทราธิบดี (ม.ร.ว. เปีย มาลากุล), พระพินิจสารา (ทิม บุณยรัตพันธุ์),      
หลวงมลโยธานุโยค (นก), หลวงประสิทธิอักษรสาร (เทศ), หลวงประชุมบรรณสาร (พิณ เดชะคุปต์),              
นายทัด เปรียญ และนายนก (แก้ว) วสันตสิงห   

๔.๑๑.๑.๒ สมัยท่ีแต่ง  

พ.ศ. ๒๔๖๕ รัชสมัยพระบาทสมเด็จพระจอมเกล้าเจ้าอยู่หัว 

๔.๑๑.๑.๓ ความเป็นมา  

คณะผู้วิจัยจากศูนย์บริการวิชาการแห่งจุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย อธิบายไว้ว่า  

สมเด็จพระเจ้าบรมวงศ์เธอ กรมพระยาด ารงราชานุภาพ ได้ทรงจัดให้จินตระกวีทั้งหลายใน
กรมศึกษาธิการสมัยนั้นช่วยกันแต่งขึ้น (อาทิ: พระเจ้าบรมวงศ์เธอ กรมหลวงด ารงราชานุภาพ 
นายทัด เปรียญ หลวงมลโยธานุโยค นายแก้ว พระพินิจสารา (ทิม) หม่อมเจ้าประภากร      
หลวงประชุมบรรณสาร (พิน เดชะคุปต์) พระบวรวงศ์เธอ พระองค์เจ้าสุทัศน์นิภาธร          
หลวงประสิทธิ์อักษรสาร (เทศ) และพระยาวิสุทธสุริยศักดิ์) แล้วจัดพิมพ์ขึ้นเพ่ือให้เด็กๆ ใน    
โรงเลี้ยงเด็กของพระอัครชายาเธอ พระองค์เจ้าสายสวลีภิรมย์ ได้ร้องเล่น ซึ่งโรงเลี้ยงเด็กอนาถา
นี้ พระอัครชายาเธอฯ ได้โปรดให้สร้างเพ่ือเป็นอนุสรณ์ประทานแก่ สมเด็จพระเจ้าลูกเธอ 
เจ้าฟ้าหญิงนภาภรจ ารัสศรี พระธิดาที่สิ้นพระชนม์ไป๑๐๘ 

๔.๑๑.๑.๔ ลักษณะการประพันธ์ 

แต่งด้วยค าประพันธ์ประเภทกลอนดอกสร้อย โดยค าที่สองของวรรคแรกใช้ค าว่า 
“เอ๋ย” นิยมแต่ง ๒ บท (๘ วรรค) และลงท้ายด้วยค าว่า “เอย” 

 

 

                                                           
๑๐๘ คณะผู้วิจัยจากศูนย์บริการวิชาการแห่งจุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย, “รายงานการศึกษาข้อมูล เรื่อง 

หนังสือแบบสอนอ่านจินตระกวีนิพนธ์ ดอกสร้อยสุภาสิต (ฉบับสมบูรณ์  ๒๕/ ๐๕/ ๕๐)” งานวิจัย , 
(กรุงเทพมหานคร: ศูนย์บริการวิชาการแห่งจุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย, ๒๕๕๐), หน้า ๑. 



๑๗๓ 
 

๔.๑๑.๑.๕ เรื่องย่อ  

กล่าวถึงสิ่งแวดล้อมที่อยู่รอบตัว โดยเฉพาะอย่างยิ่งสัตว์ต่างๆ ทั้งลักษณะท่าทาง
และวิถีการด าเนินชีวิตตามธรรมชาติ แล้วน ามาเปรียบเทียบเพ่ือสอนคุณธรรมและจริยธรรมให้แก่
เยาวชน 

๔.๑๑.๒ วิจารณ์เนื้อหาในวรรณคดีเพื่อหา “นัยส าคัญทางนิเวศ” ที่เป็นไปตาม    
หลักนิยาม ๕ 

แม้ว่าดอกสร้อยสุภาษิต จะเป็นงานประพันธ์ที่เกิดจากกวีผู้แต่งหลายท่านด้วยกัน แต่ใน
แต่ละบทของบทดอกสร้อยนั้น ได้สะท้อนให้เห็นถึงระบบนิเวศและความสมดุลของระบบนิเวศอย่าง
ชัดเจน เห็นได้จากการที่ในเนื้อหาระบุถึง ความอุดมสมบูรณ์ของพรรณไม้ การด ารงชีวิตของสัตว์ต่างๆ 
เช่น นกขมิ้น นกกระจาบ นกก้ิงโครง นกเอ้ียง กา มดแดง เป็นต้น และปรากฏ “นัยส าคัญทางนิเวศ” 
ที่เป็นไปตามหลักนิยาม ๕ ดังต่อไปนี้ 

นัยส าคัญทางนิเวศท่ีปรากฏในดอกสร้อยสุภาษิต ตรงกับ “ธรรมนิยาม” ที่แสดงให้เห็นถึง
ความสัมพันธ์ระหว่างนิยามทุกข้อ ดังเช่น บทดอกสร้อย เรื่อง “นกขมิ้นเหลืองอ่อน” กล่าวถึง ยาม
เช้า และยามเย็น ซึ่งเป็นเรื่องของกาลเวลาที่เป็นไปตามอุตุนิยาม กล่าวถึง นกขมิ้นกับพุ่มไม้  ซึ่งเป็น
เรื่องของสิ่งมีชีวิตคือ พีชนิยาม คือสิ่งมีชีวิตที่เกิดมาในโลกที่ต่างชนิดต่างเผ่าพันธุ์กันไป แต่ก็มี
ความสัมพันธ์กันในลักษณะของการพ่ึงพากล่าวคือ นกขมิ้นอาศัยท ารังอยู่บนต้นไม้ แสดงให้เห็นถึง 
จิตตนิยาม คือ กุศลจิตของกวี ที่มองเห็นว่าพฤติกรรมของนกขมิ้น เป็นสิ่งที่ดี คือขยันออกท ามาหากิน
ในยามเช้า และบินกลับสู่รังในตอนเย็น ชีวิตที่เป็นไปตามพีชนิยาม และกรรมนิยามของสัตว์ ก็ยัง
สามารถเป็นอุทาหรณ์ให้แก่มนุษย์ได้สรรพสิ่งที่เกิดมาจึงมี ดังเช่น แม้แต่วิถีชีวิตของนกขมิ้นก็สามารถ
เป็นอุทาหรณ์ให้แก่มนุษย์ได้ในด้านความพากเพียรอุตสาหะ ดังค าประพันธ์๑๐๙ 

   ปักเอ๋ยปักษิน  นกขมิ้นเรื่อเรืองเหลืองอ่อน 

  ถึงเวลาหากินก็บินจร  ครั้นสายัณห์ผันร่อนมานอนรัง 

  ความเคยคุ้นสกุณาอุตสาหะ ไม่เลยละพุ่มไม้ที่ใจหวัง 

  เพราะพากเพียรชอบที่มีก าลัง เป็นที่ตั้งตนรอดตลอดเอย 

 

 

                                                           
๑๐๙ หลวงมลโยธานุโยค (นก), “นกขมิ้นเหลืองอ่อน” ดอกสร้อยสุภาษิต, พิมพ์ครั้งที่ ๑๒ 

(กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพ์ สกสค. ลาดพร้าว, ๒๕๕๗), หน้า ๔. 



๑๗๔ 
 

๔.๑๑.๓ ตีความการใช้ภาษาในวรรณคดีที่สื่อนัยส าคัญเรื่องระบบนิเวศ 

๔.๑๑.๓.๑ การสรรค า คือการเลือกใช้ค าให้เหมาะกับเนื้อเรื่อง และฐานะของบุคคล

ในเนื้อเรื่อง และสอดคล้องกับลักษณะของค าประพันธ์ ค านึงถึงความไพเราะด้านเสียง รวมทั้ง

เหมาะสมกับบริบท ดังต่อไปนี้ 

การใช้ค าไวพจน์ (synonym) เป็นการสรรค าที่เขียนต่างกันแต่มีความหมายเดียวกัน
หรือใกล้เคียงกันมาก ดังเช่น ในบทดอกสร้อย ใช้ค าไวพจน์ของค าว่า “นก” ว่า ปักษิน สกุณาใช้ค า
ไวพจน์ของค าว่า “เวลาเย็น” ว่า “สายัณห์” เป็นต้น  

การใช้ค าสัทธพจน์ (onomatopoeia) เป็นการสรรค าเพ่ือเลียนเสียงธรรมชาติ 
เพ่ือให้ผู้ฟัง หรือผู้อ่านเกิดความรู้สึกคล้อยตามไปกับธรรมชาติ และระบบนิเวศ ณ ถิ่นนั้น ดังตัวอย่าง 
การใช้ค า “อ้อยอี๋เอียง” แทนเสียงร้องของนกก้ิงโครง ดังค าประพันธ์๑๑๐ 

นกเอ๋ยนกก้ิงโครง  หลงเข้าโพรงนกเอ้ียงเถียงเจ้าของ 

  อ้อยอี๋เอียงอ้อยอี๋เอียงส่งเสียงร้อง  เจ้าของเขาว่าหน้าไม่อาย 

  แต่นกยังรู้ผิดรัง    นักปราชญ์รู้พลั้งไม่แม่นหมาย 

  แต่ผิดรับผิดพอผ่อนร้าย   ภายหลังจงระวังอย่าพลั้งเอย 

๔.๑๑.๓.๒ การใช้โวหาร หรือเรียกอีกอย่างหนึ่งว่า “ภาพพจน์” เป็นชั้นเชิงในการ
แต่งเพ่ือก่อให้เกิดจินตภาพ และอารมณ์แก่ผู้อ่าน ดังต่อไปนี้ 

การใช้อุปมา (simile) เป็นการเปรียบเทียบเพ่ือให้เกิดความชัดเจน มักใช้ค าว่า 
เสมือน ดุจ ประดุจ ดั่ง กล ปูน เพียง เพ้ียง พ่าง ราว เป็นต้น ในดกสร้อยสุภาษิต ใช้ค าว่า “เปรียบ” 
เพ่ือเปรียบเทียบ “ความลับ” กับ “ตับของตุ๊กแก” ดังค าประพันธ์๑๑๑ 

 ตุ๊กเอ๋ยตุ๊กแก  ตับแก่แซ่ร้องกึกก้องบ้าน 

เหมือนเตือนหูให้งูรู้อาการ  น่าร าคาญเสียแท้แท้แส่จริงจริง 

อันความลับเหมือนกับตับที่ลับแน่ อย่าตีแผ่กระจายทั้งชายหญิง 

ที่ควรปิดปิดไว้อย่าไหวติง  ควรจะนิ่งนิ่งไว้ในใจเอย 

                                                           
๑๑๐ พระยาพินิจสารา (ทิม), “นกกิ้งโครงเข้าโพรงนกเอี้ยง” ดอกสร้อยสุภาษิต, พิมพ์ครั้งที่ ๑๒ 

(กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพ์ สกสค. ลาดพร้าว, ๒๕๕๗), หน้า ๘. 
๑๑๑ นายทัด เปรียญ, “ตุ๊กแก” ดอกสร้อยสุภาษิต, พิมพ์ครั้งที่ ๑๒ (กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพ์ 

สกสค. ลาดพร้าว, ๒๕๕๗), หน้า ๑๗. 



๑๗๕ 
 

สรุปได้ว่า ดอกสร้อยสุภาษิต เป็นวรรณคดีที่เป็นบทหัดอ่านส าหรับเยาวชน ที่มุ่งหวังให้
บทดอกสร้อยเป็นสื่อในการถ่ายทอดคุณธรรมและคติธรรมให้แก่เยาวชน จากการศึกษาพบว่าเนื้อหา
ของบทดอกสร้อยยังได้สะท้อนให้เห็นถึงนัยส าคัญทางนิเวศที่ชี้ให้เห็นถึงความสัมพันธ์ระหว่างมนุษย์
กับระบบนิเวศท่ีอยู่รายล้อมตนเอง ในทางพุทธศาสนาถือว่าเป็นนัยส าคัญทางนิเวศที่มีความสอดคล้อง
กับหลักนิยาม ๕ นับได้ตั้งแต่ อุตุนิยาม พีชนิยาม จิตตนิยาม กรรมนิยาม และธรรมนิยาม เห็นได้จาก
การกล่าวถึง พระจันทร์ ล าน้ า หิน  กาลเวลา สิ่งเหล่านี้คือ อุตุนิยาม การกล่าวถึงสัตว์นานาชนิด เช่น 
แมว มดแดง ช้าง ตุ๊ดตู่ กระต่าย หนูหริ่ง ตุ๊กแก แมงมุม ลิง ควาย ไก่ และนกชนิดต่างๆ เช่น นกขมิ้น 
นกกิ้งโครง นกเอ้ียง กา นกเขา นกดุเหว่า นกกระจาบ สิ่งเหล่านี้คือองค์ประกอบที่มีชีวิตของระบบ
นิเวศ ตรงกับหลักพีชนิยาม การแสดงทรรศนะกวีเป็นวาทกรรมอันเกิดจากการมองเห็นความสัมพันธ์
ระหว่างสิ่งมีชีวิตในมุมมองที่แตกต่างกันไป ซึ่งตรงกับหลักของจิตตนิยาม ดังเช่น มุมมองในเรื่อง    
นกเอ้ียงกับควายเฒ่า ในดอกสร้อยสุภาษิต กวีมองว่านกเอ้ียงเอาเปรียบควาย เพราะไปหากินอาหาร
บนหลังควาย ไม่สมควรเอาเยี่ยงอย่าง แต่ในขณะเดียวกัน ในค าประพันธ์ดั้งเดิม กวีมองว่า นกเอ้ียง
รู้จักอ่อนน้อมตนโดยควายจะไปไหนก็ตามไปและช่วยเก็บจิกแมลงที่อยู่บนหลังควาย เหมือนเด็กก็ต้อง
เชื่อฟังผู้ใหญ่ จึงควรเอาอย่างนกเอ้ียง ดังค าประพันธ์เปรียบเทียบต่อไปนี้ 

บทเก่า๑๑๒  

 นกเอ๋ยนกเอ้ียง   บ่ายเบี่ยงฝากการกับควายทุ่ง 

จับหลังจิกกินริ้นยุง   เฝ้าบ ารุงรักษาอุตส่าห์ท า 

ตัวน้อยหมายพ่ึงซึ่งผู้ใหญ่  จึงอาศรัยควายเถ้าทุกเช้าค่ า 

หนูน้อยร้อยชั่งจงฟังค า  ควรจ าอย่างเยี่ยงนกเอ้ียงเอย 

 

 

 

 

 

 
                                                           

๑๑๒ นาย (นก) แก้ว วสันตสิงห์ แก้ว, “นกเอี้ยงเลี้ยงควายเถ้า” รายงานการศึกษาข้อมูล เรื่อง หนังสือ
แบบสอนอ่านจินตระกวีนิพนธ์ ดอกสร้อยสุภาสิต (ฉบับสมบูรณ์ ๒๕/ ๐๕/ ๕๐)” งานวิจัย, (กรุงเทพมหานคร: 
ศูนย์บริการวิชาการ แห่งจุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย, ๒๕๕๐), หน้า ๑๖. 



๑๗๖ 
 

บทปัจจุบัน๑๑๓ 

 นกเอ๋ยนกเอ้ียง   คนเข้าใจว่าเจ้าเลี้ยงซึ่งควายเฒ่า 

แต่นกเอ้ียงนั้นเลี่ยงท างานเบา  แม้อาหารก็ไปเอาบนหลังควาย 

เปรียบเหมือนคนท าตนเป็นกาฝาก รู้มากเอาเปรียบคนทั้งหลาย 

หนีงานหนักคอยสมัครงานสบาย จึ่งน่าอายเพราะเอาเยี่ยงนกเอ้ียงเอย 

ตามหลักของระบบนิเวศแล้ว ความสัมพันธ์ระหว่างนกเอ้ียงกับควาย นกเอ้ียงไม่ได้      
เอาเปรียบควาย แต่เป็นลักษณะของการพ่ึงพาแบบชั่วคราว (Mutualism without Continuous 
Contact) บางทีเรียกว่า การได้ประโยชน์ซึ่งกันและกัน (Proto Cooperation) แต่ไม่จ าเป็นต้องอยู่
ด้วยกันตลอดไป ถึงจะแยกกันอยู่ก็ยังด าเนินชีวิตต่อไปได้  กล่าวคือ นกเอ้ียงได้กินแมลงต่างๆ บนหลัง
ควายเป็นอาหาร ส่วนควายสบายตัวขึ้น เพราะมีนกเอ้ียงช่วยจิกแมลง และนกเอ้ียงช่วยให้ควายรู้ตัว
ก่อนล่วงหน้าว่ามีศัตรูมาเมื่อนกเอ้ียงกระพือปีกบิน  

บทดอกสร้อยสุภาษิต เรื่อง “ช้างพลาย” เป็นอีกตัวอย่างหนึ่งที่สะท้อนให้เห็นนัยส าคัญ
ทางนิเวศเรื่อง “จิตตนิยาม” ในการท างานทางจิตของกวี ที่กล่าวว่า ช้างพลายถูกบ่วงบาศคล้อง
เพราะว่าช้างพลายอวดดีว่าตนเองใหญ่โตแข็งแรง หากพิจารณาจากบทประพันธ์แล้ว การที่ช้างพลาย
ถูกคนคล้องด้วยบ่วงบาศ เป็นลักษณะความสัมพันธ์ของสิ่งมีชีวิตที่มีลักษณะของการกระทบกระเทือน 
(Amensalism) เป็นการอยู่ร่วมกันที่สิ่งมีชีวิตหนึ่งได้รับความกระทบกระเทือนจากสิ่งมีชีวิตอีกสิ่งหนึ่ง 
เช่น คนล่าช้างมาเพ่ือใช้งาน หรือเป็นพาหนะในการออกท าศึกสงคราม ท าให้ช้างกระทบกระเทือน 
ขาดความเป็นอิสระ ดังค าประพันธ์๑๑๔ 

  ช้างเอ๋ยช้างพลาย  ร่างกายก าย าล่ าสัน 

 กินไผ่ใบดกตกมัน   ดุดันโดยหมายว่ากายโต 

 มนุษย์น้อยนักหนายังสามารถ เอาเชือกบาศคล้องติดด้วยฤทธิ์โง่ 

 อย่าถือดีดังช้างท าวางโต  จะยืนโซติดปลอกไม่ออกเอย 

                                                           
๑๑๓ ไม่ปรากฏนามผู้แต่ง, “นกเอี้ยงเลี้ยงควายเฒ่า”, ดอกสร้อยสุภาษิต, พิมพ์ครั้งที่ ๑๒ 

(กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพ์ สกสค. ลาดพร้าว, ๒๕๕๗), หน้า ๑๐. 
๑๑๔ นาย (นก) แก้ว วสันตสิงห์ แก้ว, “ช้างพลาย” รายงานการศึกษาข้อมูล เรื่อง หนังสือแบบสอน

อ่านจินตระกวีนิพนธ์ ดอกสร้อยสุภาสิต (ฉบับสมบูรณ์ ๒๕/ ๐๕/ ๕๐)” งานวิจัย, (กรุงเทพมหานคร: ศูนย์บริการ
วิชาการ แห่งจุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย, ๒๕๕๐), หน้า ๒๕. 



๑๗๗ 
 

ดอกสร้อยสุภาษิต กฎธรรมชาติที่มองเห็นสรรพสิ่งที่เกิดมามีความเท่าเทียมกัน มีความ
เป็นไปตามธรรมชาติ คือไม่แน่นอน เป็นทุกข์ ไม่มีอะไรเป็นของตน ดังนั้นแม้แต่วิถีชีวิตของสัตว์ดี
หรือไม่ดีอย่างไรจึงขึ้นอยู่กับมุมมองที่ต่างทัศนะออกไป สะท้อนให้เห็นถึงหลัก “ธรรมนิยาม” ว่าไม่มี
อะไรที่แน่นอน ความทุกข์ของช้างในสมัยก่อนที่เกิดจากการถูกคล้องมาใช้งานในการลากจูงซุงต้น
ใหญ่ๆ และการท าเป็นพาหนะในการท าศึกสงคราม ปัจจุบันความทุกข์ของช้างต้องเผชิญกับปัญหา
หลายอย่างไม่ว่าจะต้องเดินบนพ้ืนถนนที่เป็นคอนกรีตที่ร้อนระอุ กินผลไม้ที่สะสมด้วยยาฆ่าแมลง 
หรือแม้กระทั่งการแย่งที่ท ากินกับมนุษย์ ส่วนควายเฒ่าที่เคยยืนเหยียบย่ าอยู่ตามท้องนาอย่างมี
ความสุขกลับใกล้สูญพันธุ์ นกกระจาบที่เพียรท ารังอย่างสวยงามเพ่ือให้เป็นที่อยู่อาศัย ปัจจุบันรังนก
กระจาบกลับเป็นสินค้าที่มนุษย์ไปสอยเอามาเป็นเครื่องประดับสวน ทั้งๆ ที่รังที่ไม่มีนกอยู่ไม่ใช่รังร้าง 
แต่เป็นช่วงโชว์หรือแสดงผลงานของนกระจาบตัวผู้เพื่อชวนให้นกกระจาบตัวเมียมาชมรังที่เขาได้สร้าง
ขึ้นมา แต่อย่างไรก็ตามดอกสร้อยสุภาษิตก็แสดงให้เห็นถึงความสามารถของกวีที่สามารถน า
องค์ประกอบในระบบนิเวศมาประยุกต์ใช้ในการสั่งสอนคุณธรรมและจริยธรรมให้แก่เยาวชน และหาก
พิจารณาตามหลัก นิยาม ๕ แล้ว เนื้อหาของดอกสร้อยสุภาษิตได้สื่อให้เห็นถึงกฎธรรมชาติ สิ่งที่เป็น
ธรรมดาโลกได้เป็นอย่างดี และหลัก “ธรรมนิยาม” ที่ปรากฏนี้สะท้อนให้เห็นว่ามนุษย์ไม่ควร
เบียดเบียนธรรมชาติ การเบียดเบียนธรรมชาติคือการตั้งตนอยู่ในความประมาท เพราะท้ายที่สุดแล้ว
ธรรมชาติก็จะกลับมาท าร้ายมนุษย์เอง ในดอกสร้อยสุภาษิตมีค าประพันธ์อยู่หลายบทที่ เน้นไม่ให้
เยาวชนตั้งอยู่ในความประมาท ด้วยการท าตนให้เป็นคนขยัน ไม่เกียจคร้าน ไม่โลภ กตัญญู ไม่
หลอกลวง ซึ่งในค าสอนเหล่านั้นล้วนใช้องค์ประกอบของระบบนิเวศคือบรรดาสัตว์น้อยใหญ่เป็น
อุทาหรณ์ 

ส่วนด้านการใช้ภาษาในวรรณคดีเพ่ือสื่อถึงความสัมพันธ์ของมนุษย์กับธรรมชาติ  และ
ระบบนิเวศนั้น ในดอกสร้อยสุภาษิต มีปรากฏในลักษณะของการสรรค า และการใช้โวหาร หรือ
ภาพพจน์ โดยการสรรค าได้แก่ การใช้ค าไวพจน์ การใช้ค าสัทธพจน์ ส่วนการใช้โวหาร ได้แก่ การใช้
อุปมา  

 

๔.๑๒  การวิจารณ์วรรณคดีเชิงพุทธนิเวศ เร่ืองนกกางเขน 
๔.๑๒.๑ ปฎิทัศน์วรรณคดี 

๔.๑๒.๑.๑ ผู้แต่ง 

หลวงกีรติวิทโยฬาร (ก่ี กีรติวิทโยฬาร) 

 



๑๗๘ 
 

๔.๑๒.๑.๒ สมัยท่ีแต่ง  

พ.ศ. ๒๔๘๓ รัชสมัยพระบาทสมเด็จพระปรเมนทรมหาอานันทมหิดล 

๔.๑๒.๑.๓ ความเป็นมา  

กองต ารา กรมวิชาการ กระทรวงธรรมการ จัดพิมพ์ขึ้นเป็นครั้งแรกเมื่อ พ.ศ. ๒๔๘๓ 
จ านวนพิมพ์ ๒๐๐๐๐ ฉบับ 

๔.๑๒.๑.๔ ลักษณะการประพันธ์ 

เป็นเรื่องสั้น โดยให้ตัวละครเอกเป็นนกกางเขนเพศผู้กับนกกางเขนเพศเมีย พร้อม
ด้วยลูกๆ ๔ ตัว คือ นิ่ม นิด หน่อย และน้อย โดยใช้โวหารในการเขียนเชิงบุคคลวัต คือให้นกสามารถ
พูดเจรจา ได้เช่นเดียวกับมนุษย์ 

๔.๑๒.๑.๕ เรื่องย่อ  

นกกางเขนเพศผู้และนกกางเขนเพศเมียได้มาพบกัน ทั้งสองต่างเป็นหม้ายทั้งคู่    
นกทั้งสองตัดสินใจที่จะใช้ชีวิตคู่ร่วมกัน และช่วยกันมาท ารังอยู่ในโพรงก าแพงเก่าๆ บริเวณสวน  อัน
กว้างใหญ่ซึ่งเป็นของเจ้าของบ้านหลังใหญ่ที่ตั้งอยู่ในบริเวณนั้น เจ้าของบ้านคนใจบุญ มีลูกหญิงชาย 
คือ ปราณี และประนอม ต่อมานกกางเขนทั้งสองก็มีลูก ๔ ตัว คือ นิ่ม นิด หน่อย และน้อย นิ่มและ
นิดเป็นตัวผู้ ส่วนหน่อยและน้อยเป็นตัวเมีย นกกางเขนทั้งพ่อและแม่ต่างเลี้ยงดูอบรมลูกเป็นอย่างดี 
จนท้ายที่สุดเมื่อลูกๆ โตขึ้นต่างก็บินออกไปเผชิญกับโลกภายนอก แยกไปท ารังของตนเอง ยกเว้น นิ่ม 
ลูกคนโตซึ่งค่อนข้างดื้อ และยังได้รับบาดเจ็บอยู่จึงต้องอยู่กับพ่อแม่นก ต่อมานิดและหน่อยถูกจับไป
ขังไว้ในกรงใหญ่รวมกับนกอ่ืนๆ อีกหลายชนิด นิดและหน่อยล าบากมากจึงล้มเจ็บและตายในที่สุด 
คงเหลือแต่ น้อย ซึ่งมักบินมาพบกับนิ่มที่ยังคงอยู่กับพ่อแม่ ทั้งนิ่มและน้อยต่างก็ไม่ทราบว่า นิด และ
หน่อยหายไปไหน  

๔.๑๒.๒ วิจารณ์เนื้อหาในวรรณคดีเพื่อหา “นัยส าคัญทางนิเวศ” ที่เป็นไปตามหลัก 
นิยาม ๕ 

นกกางเขน เป็นงานประพันธ์ที่สะท้อนให้เห็นถึงภาวะสมดุลของระบบนิเวศแบบบ้านสวน
ที่เป็นระบบนิเวศอันเกิดจากธรรมชาติ ได้แก่บรรดานก ต้นไม้ ตัวหนอน และซุ้มเถาวัลย์ รวมทั้งระบบ
นิเวศอันเกิดจากการกระท าของมนุษย์ อันได้แก่ บ้านที่อยู่อาศัย ก าแพง และทุ่งนา ระบบนิเวศมี
ความอุดมสมบูรณ์สังเกตได้จากการมีต้นไม้จ านวนมาก มีนกบินมาอยู่อาศัย และท ารัง มีหนอน ดัง
เนื้อความ  

เช้าวันหนึ่ง นกกางเขนตัวผู้ตัวหนึ่ง เกาะอยู่บนกิ่งมะม่วงในสวน นกน้อยตัวนี้ เริ่มร้องเพลง 
ด้วยเสียงอันไพเราะ ร้องพลางกระโดดพลางไปตามกิ่งไม้ มันร้องอยู่ไม่นาน ก็มีนกกางเขน      



๑๗๙ 
 

ตัวเมียซึ่งเกาะอยู่ที่กิ่งข้างล่าง ส่งเสียงร้องประสานรับออกมา นกกางเขนตัวผู้ มองไปทาง    
นางนก พลางนึกในใจว่า ฉันอยากจะพูดกับนางนกตัวนี้จริง นึกแล้วจึงพูดออกไปว่า สวัสดี วันนี้
อากาศดีมากนะจ๊ะ๑๑๕ 

เรื่อง นกกางเขน แสดงให้เห็นนัยส าคัญทางนิเวศที่เป็นไปตามกฎธรรมชาติของสิ่งมีชีวิตที่
เป็นไปตามกฎของ อุตุนิยาม พีชนิยาม จิตตนิยาม กรรมนิยาม และ ธรรมนิยาม ดังเช่น  การเริ่ม
กล่าวถึง กาลเวลา คือยาม เช้า กล่าวถึงอากาศที่สดชื่น ซึ่งเป็นเรื่องของ อุตุนิยาม กล่าวถึง การเกิด
ของลูกนกกางเขน และกล่าวถึงนกพันธุ์ต่างๆที่เป็นส่วนประกอบ เช่น นกดุเหว่า นกสีชมพู ซึ่งล้วน
เป็นเรื่องของ พีชนิยาม ดังเนื้อความ “ทุกเช้า นกดุเหว่าซึ่งอยู่ข้างเคียงกันนั้น ส่งเสียงร้องปลุกขึ้นว่า 
“จงตื่นเถิด นกกางเขนน้อยๆ สายแล้วนะจ๊ะ” เมื่อนกกางเขนเหล่านั้นตื่นขึ้นแล้ว ลูกนกเล็กๆ ก็ร้อง
และยื่นคอสลอนขอเหยื่อกินอีก”๑๑๖ แสดงถึง จิตตนิยาม เช่น อกุศลจิตที่ส่งผลมาถึง “กรรมนิยาม 
ของเด็กที่ท าร้ายสัตว์ซึ่งเป็นการท าลายระบบนิเวศ ดังที่พ่อนก กล่าวว่า “พุทโธ่ น่าสงสารจริงๆ เด็กๆ 
นี่ช่างร้ายกาจเหลือเกินนะจ๊ะ ดูรึ เราท าอะไรๆ เพ่ือเอาอกเอาใจพวกเขาทุกอย่าง เราร้องเพลงให้ฟัง 
และบินไปมา ท าให้โลกนี้สวยงาม และน่ารักยิ่งขึ้น แต่ถึงกระนั้น เด็กใจร้ายพวกนี้ ก็ยังพยายาม
ท าลายความสวยงามของพืชและสัตว์ และทารุณแก่เราได้ลงคอ”๑๑๗ แสดงให้เห็นถึง จิตตนิยาม ที่
เป็นกุศลจิตของเจ้าของบ้านสวน ที่เลี้ยงสัตว์แบบธรรมชาติ ไม่มีการกักขัง ดังเช่น คุณแม่ของปราณี
และประนอมมีวิธีการเลี้ยงนก ดังเนื้อความ “ในสวนนี้ มีบ้านใหญ่หลังหนึ่ง เจ้าของบ้านเป็นคนใจบุญ 
เขาได้ก าชับลูกหลานและคนใช้ในบ้านของเขาบ่อยๆ ให้ทุกคนเลี้ยงดูนก ซึ่งอยู่ในบริเวณบ้าน และ
ไม่ให้ไปท าร้าย หรือขับไล่นกใดๆ ที่บินผ่านไปมาเลย”๑๑๘ และความเกี่ยวสัมพันธ์ระหว่างกันของ
นิยามทุกข้อ มีความสอดคล้องกับ“ธรรมนิยาม” กฎธรรมชาติที่เกี่ยวกับความสัมพันธ์อันเป็นเหตุผล
แก่กันของทุกสิ่ง ดังชีวิตของนกกางเขนและลูกๆ ที่เป็นไปตามตามกฎของนิยามทุกข้อที่กล่าวมา 
นับตั้งแต่การพบรัก ได้อยู่ในท่ามกลางธรรมชาติและระบบนิเวศที่เหมาะสม การสร้างรัง การเกิดลูก 
การเลี้ยงดูลูก ลูกเติบโตขึ้นแล้วจากไปสร้างชีวิตใหม่ และตายในท่ีสุด 

๔.๑๒.๓ ตีความการใช้ภาษาในวรรณคดีที่สื่อนัยส าคัญเรื่องระบบนิเวศ 

การใช้โวหาร หรือเรียกอีกอย่างหนึ่งว่า “ภาพพจน์” เป็นชั้นเชิงในการแต่งเพ่ือ
ก่อให้เกิดจินตภาพ และอารมณ์แก่ผู้อ่าน ดังต่อไปนี้ 

                                                           
๑๑๕ หลวงกีรติวิทโยฬาร (กี่ กีรติวิทโยฬาร), หนังสืออ่านเร่ือง นกกางเขน, (พระนคร: โรงเรียน     

ช่างพิมพ์ วัดสังเวช, ๒๔๘๓), หน้า ๑. 
๑๑๖ เรื่องเดียวกัน, หน้า ๑๐. 
๑๑๗ เรื่องเดียวกัน, หน้า ๖. 
๑๑๘ เรื่องเดียวกัน, หน้า ๔. 



๑๘๐ 
 

การใช้บุคคลวัต (personification) คือการเปรียบสิ่งที่ไม่ใช่มนุษย์ ให้มีอาการอย่าง
มนุษย์ เป็นการถ่ายทอดความสัมพันธ์ของมนุษย์กับสรรพสิ่งที่เป็นธรรมชาติในความเท่าเทียมกัน ดัง
ตัวอย่าง นกดุเหว่าปลุกนกกางเขนให้ตื่นขึ้น ดังเนื้อความที่พ่อนกกล่าวกับแม่นกถึงเด็กที่ยิงนกว่า 
“เด็กๆ นี่ช่างร้ายกาจเหลือเกินนะจ๊ะ ดูรึเราท าอะไรๆเพ่ือเอาอกเอาใจพวกเขาทุกอย่าง เราร้องเพลง
ให้ฟัง และบินไปมาท าให้โลกนี้สวยงาม และน่ารักยิ่งขึ้น แต่ถึงกระนั้น เด็กใจร้ายพวกนี้ ก็ยังพยายาม
ท าลายความสวยงามของพืชและสัตว์ และทารุณแก่เราได้ลงคอ”๑๑๙  

สรุปได้ว่า เรื่อง นกกางเขน แต่งโดย หลวงกีรติวิทโยฬาร (ก่ี กีรติวิทโยฬาร) เป็นงานเขียน
ประเภทเรื่องสั้นและเป็นหนังสืออ่านส าหรับเยาวชน โดยก าหนดให้ให้ตัวละครเอกเป็นนกกางเขน ใช้
โวหารในการเขียนเชิงบุคคลวัต กล่าวคือให้นกสามารถพูดเจรจาได้เช่นเดียวกับมนุษย์ จากการศึกษา
พบว่าเนื้อหาของเรื่องนกกางเขนได้สะท้อนให้เห็นถึงนัยส าคัญทางนิเวศที่ชี้ให้เห็นถึงความสัมพันธ์
ระหว่างมนุษย์กับระบบนิเวศที่อยู่รายล้อมตนเอง แสดงภาวะสมดุลของระบบนิเวศแบบบ้านสวนที่
เป็นระบบนิเวศอันเกิดจากธรรมชาติ ได้แก่ บรรดานก ต้นไม้ ตัวหนอน และซุ้มเถาวัลย์ และเป็น
ระบบนิเวศอันเกิดจากการกระท าของมนุษย์ อันได้แก่ บ้านที่อยู่อาศัย ก าแพง และทุ่งนา ระบบนิ เวศ
มีความอุดมสมบูรณ์สังเกตได้จาก การมีต้นไม้จ านวนมาก มีนกบินมาอยู่อาศัยและ ท ารัง มีหนอน  

เรื่อง นกกางเขน มีนัยส าคัญทางนิเวศที่มีความสอดคล้องกับหลักนิยาม ๕ นับได้ตั้งแต่ 
อุตุนิยาม พีชนิยาม จิตตนิยาม กรรมนิยาม และโดยเฉพาะอย่างยิ่ง ธรรมนิยาม ซึ่งเป็นหลักธรรมชาติ
ที่ครอบคลุมหลักนิยามทุกข้อ เห็นได้จากการกล่าวถึงความเป็นไปตามหลักธรรมชาติ คือไม่เที่ยง เป็น
ทุกข์และไม่มีอะไรเป็นของตน ดังชีวิตของนกกางเขน นับตั้งแต่การพบรัก สร้างรัง เกิดลูก เลี้ยงดูลูก 
ลูกเติบโตขึ้น ลูกจากไปสร้างชีวิตใหม่ และบางตัวตายในที่สุด สิ่งที่กล่าวมาเป็นกฎความจริงของ
ธรรมชาติ จึงไม่ควรยึดมั่นถือมั่นสรรพสิ่งในโลกนี้ล้วนมีค่า เพราะต่างก็เป็นองค์ประกอบของระบบ
นิเวศ จึงควรอยู่ร่วมกันด้วยความเมตตา ความประนีประนอมกับธรรมชาติ ทุกสิ่งก็จะอยู่ร่วมกันอย่าง
สงบสุข ดังที่ผู้เขียนได้กล่าวไว้ในตอนท้ายสุดของเรื่อง นกกางเขนว่า 

เด็กๆ เอ๋ย เราต้องขอจบ เรื่องนกกางเขนน้อยๆ นี้เสียที ถ้าพวกเธอได้พบนกต่างๆ แล้ว ฉัน
หวังว่า เธอจะมีความกรุณาแก่มัน เหมือนอย่างท่ีปราณี ประนอม และลุงชู กรุณาแก่นกกางเขน
ในเรื่องนี้ จงอย่าลืมว่า นกทั้งหลาย ก็มีความรู้สึก เช่นเดียวกับเราเหมือนกัน จงอย่าได้มีใจ
เหี้ยมโหด มุ่งหน้าแต่จะท าร้ายมัน๑๒๐  

สมเด็จพระสัมมาสัมพุทธเจ้าได้ตรัสสอนพระภิกษุเกี่ยวกับการแผ่เมตตาให้แก่สรรพสัตว์ไว้
ตอนหนึ่งว่า 
                                                           

๑๑๙ เรื่องเดียวกัน, หน้า ๒. 
๑๒๐ เรื่องเดียวกัน, หน้า ๕๗. 



๑๘๑ 
 

เราขอมีเมตตาต่อเหล่าสัตว์ที่ไม่มีเท้า เราขอมีเมตตาต่อเหล่าสัตว์สองเท้า เราขอมีเมตตาต่อ
เหล่าสัตว์สี่เท้า เราขอมีเมตตาต่อเหล่าสัตว์หลายเท้า สัตว์ไม่มีเท้า อย่าได้เบียดเบียนเรา สัตว์สี่
เท้าอย่าได้เบียดเบียนเรา สัตว์หลายเท้าอย่าได้เบียดเบียนเรา ขอสรรพสัตว์ที่มีลมหายใจ ขอ
สรรพสัตว์ที่ยังมีชีวิตทั้งมวล จงประสบกับความเจริญ ความเลวร้ายอย่าได้มาแผ้วพานสัตว์ใดๆ
เลย๑๒๑  

 

๔.๑๓  การวิจารณ์วรรณคดีเชิงพุทธนิเวศ เร่ืองชีวิตของฉัน ลูกกระทงิ 
๔.๑๓.๑ ปฎิทัศน์วรรณคดี 

๔.๑๓.๑.๑ ผู้แต่ง 

นพ. บุญส่ง เลขะกุล เกิดเมื่อ ๑๕ ธันวาคม พ.ศ. ๒๔๕๐ และเสียชีวิตเมื่อ           
๙ กุมภาพันธ์ พ.ศ. ๒๕๓๕ ท่านเป็นนายแพทย์ เป็นนักเขียน เป็นอาจารย์ และเป็นผู้บุกเบิก         
การอนุรักษ์ทรัพยากรธรรมชาติ ป่าไม้และสัตว์ป่าของประเทศไทย ท่านคือผู้ก่อตั้ง “นิยมไพรสมาคม” 
เพ่ือให้เป็นศูนย์กลางในการพบปะ พูดคุย แลกเปลี่ยน ติดตามสถานการณ์ด้านป่าไม้และสัตว์ป่า และ
เป็นผู้ยื่นข้อเสนอให้มีนโยบายและออกกฎหมายคุ้มครองทรัพยากรป่าไม้และสัตว์ป่า จนท าให้เกิด
กฎหมายหลายฉบับ เช่นพระราชบัญญัติสงวนและคุ้มครองสัตว์ป่า  ท่านได้รับเกียรติยศด้าน        
การคุ้มครองสัตว์จากหลายสถาบัน นิตยสาร Asiaweek ฉบับ ๒๑ กันยายน ค.ศ. ๑๙๗๙ เชิดชู  
เกียรติคุณของนายแพทย์บุญส่ง เลขะกุล ด้วยการน าภาพของท่านขึ้นปก และสัมภาษณ์พิเศษเป็น
เรื่องจากปก พร้อมกับให้ชื่อว่า King of the Beasts 

๔.๑๓.๑.๒ สมัยท่ีแต่ง  

พ.ศ. ๒๕๐๔ รัชสมัยปัจจุบัน (พระบาทสมเด็จพระปรมินทรมหาภูมิพลอดุลยเดช) 

๔.๑๓.๑.๓ ความเป็นมา  

แต่งข้ึนตามค าขอร้องของ นายเปลื้อง ณ นคร เพ่ือให้เป็นหนังสืออ่านเล่นที่เกี่ยวกับ
ธรรมชาติวิทยา แต่เดิมจัดพิมพ์เป็นตอนๆ ในนิตยสารชัยพฤกษ์ระหว่างปี พ.ศ. ๒๔๙๗ – ๒๔๙๙ 
ต่อมา กองต ารา กรมวิชาการ กระทรวงธรรมการ จัดพิมพ์รวมเล่มขึ้นเป็นครั้งแรกเมื่อ พ.ศ. ๒๕๐๔ 

ชีวิตของฉันลูกกระทิง ได้รับการคัดเลือกให้เป็น ๑ ใน ๑๐๐ หนังสือดีที่เด็กและ
เยาวชนไทยควรอ่าน (โครงการวิจัยของ สกว.) และ ๑ ใน ๕๐๐ หนังสือดีส าหรับเด็กและเยาวชน 
(สมาพันธ์องค์กรเพื่อพัฒนาหนังสือ) 

                                                           
๑๒๑ วิ. จู. (ไทย) ๗/ ๒๕๑/ ๑๕. 



๑๘๒ 
 

๔.๑๓.๑.๔ ลักษณะการประพันธ์ 

นวนิยายแนวธรรมชาติวิทยา โดยก าหนดให้ตัวละครเอกเป็นลูกกระทิง 

๔.๑๓.๑.๕ เรื่องย่อ  

ลูกกระทิงตัวหนึ่ง ชื่อ “ทิวทุ่ง” เพราะเกิดในป่าชายทุ่ง เมื่อเขาเริ่มลืมตาดูโลกก็ได้
มองเห็นยอดหญ้า และสีเขียวของใบไม้ใบหญ้าที่อยู่รอบตัวเขา พร้อมๆ กับที่ได้สัมผัสกับลมหายใจ
ของแม่เขาที่ได้เป่ารด และเลียตัวของเขาให้แห้งก่อนที่จะลุกขึ้นยืนได้ เขาเติบโตขึ้นมาได้ด้วยน้ านม
ของแม่ แม่ปกป้องภัยอันตราย และสั่งสอนประสบการณ์ในการด ารงชีวิตอยู่ในป่าได้อย่างปลอดภัย
ให้แก่เขา ชีวิตในป่าท าให้เขาได้พบกับเพ่ือนสัตว์นานาชนิด บางชนิดเป็นมิตรกัน บางชนิดก็ไล่ล่าเขา
และแม่  ถึงกระนั้นชีวิตในป่าของเขากม็ีความสุขแม้จะต้องโดนไล่ล่าจากสัตว์ป่าอ่ืนๆ เช่น เสือ แต่แล้ว
ในที่สุดแม่ของเขาก็ต้องจบชีวิตลงด้วยกระสุนปืนของมนุษย์ ลูกกระทิงจึงต้องเตรียมพร้อมเพ่ือการอยู่
รอด กินหญ้ากินใบไม้ลูกไม้ป่า เพ่ือให้เขางอกขึ้น ดูแลตนเอง พ่ึงตนเองให้ได้ และเติบโตเป็นกระทิง
หนุ่มต่อไป 

๔.๑๓.๒ วิจารณ์เนื้อหาในวรรณคดีเพื่อหา “นัยส าคัญทางนิเวศ” ที่เป็นไปตามหลัก 
นิยาม ๕ 

เรื่องชีวิตของฉันลูกกระทิง แสดงให้เห็นนัยส าคัญทางนิเวศที่เป็นไปตามกฎธรรมชาติของ
สิ่งมีชีวิตที่เป็นไปตามกฎของ อุตุนิยาม พีชนิยาม จิตตนิยาม กรรมนิยาม และ ธรรมนิยาม ดังเช่น  

“อุตุนิยาม” การกล่าวถึง กาลเวลา ตั้งแต่เช้าจนพลบค่ า กล่าวถึงแสงอาทิตย์ ในแต่ละ
ช่วงยามซึ่งเป็นเรื่องของ “อุตุนิยาม” เป็นกฎธรรมชาติที่กล่าวถึงสิ่งไม่มีชีวิต และปรากฏการณ์ทาง
ธรรมชาติที่มีอิทธิพลต่อการด าเนินชีวิตของลูกกระทิง ดังความต่อไปนี้ 

ยามเช้า  

ฉันตื่นขึ้นมาอีกครั้งหนึ่ง ก็เห็นท้องฟ้าสว่างขึ้นกว่าเดิม คุณแม่ท่านบอกว่า พระอาทิตย์ก าลัง
จะข้ึน อีกหน่อยจะหายหนาว แต่กลับจะร้อนข้ึน ต้องไปหาที่นอนที่อ่ืนใหม่ให้ร่มเย็นมิดชิดดีกว่า
นี้ ท่านเดินน าไปช้าๆ ฉันก็ค่อยๆ เดินตามไป ตาฉันมองไกลไม่เห็น บางทีท่านเดินหายไป ฉัน
มองไม่เห็น ฉันก็ร้องเรียก “มอ” ท่านก็ร้องรับ “มูๆ” แต่เบาๆ๑๒๒ 

ยามสาย “แสงสว่างในตอนกลางวันนี่แรงมากทีเดียว มันเคืองนัยน์ตาฉันมาก คุณแม่ท่าน
ก็ไม่ชอบแสงสว่างในตอนกลางวัน ท่านจึงพยายามให้ฉันนอน”๑๒๓ 

                                                           
๑๒๒ เรื่องเดียวกัน, หน้า ๖. 
๑๒๓ เรื่องเดียวกัน, หน้า ๖. 



๑๘๓ 
 

ยามเย็น 

พระอาทิตย์ก าลังจะตกดิน พระอาทิตย์ตอนนี้เราเห็นดวงโตขึ้นกว่าเมื่อตอนกลางวันมาก สี
เป็นสีแดง แสงไม่จัดไม่แสบนัยน์ตาอย่างในตอนกลางวัน ท้องฟ้ารอบๆดวงพระอาทิตย์ก็เป็นสี
สวยสด เป็นสีแดง สีชมพู สีส้ม และสีเหลือง ช่างน่าดูเสียจริงๆ ก้อนขาวๆ ซึ่งลอยอยู่ในขอบฟ้า 
ซึ่งคุณแม่เคยเรียกก้อนเมฆนั่นก็น่าดูไม่น้อย ตอนบนของก้อนเมฆที่ลับแสงนั้นเป็นสีเทา สีชมพู 
เช่นเดียวกับแสงอาทิตย์ที่ฉายไปถึง ฉันเหม่อดูพระอาทิตย์ ในขณะที่ก าลังจะลงลับทิวยอดไม้ที่
ชายทุ่งว่างนั่นเสียจริงๆ มันค่อยๆจมลงหายไปในทิวไม้อันขึงเป็นแนวด าอยู่ที่นั่น ท าให้แสงสีแดง 
สีชมพู และสีส้ม ซึ่งยังเหลืออยู่บนท้องฟ้ามืดด าไปทุกด้าน๑๒๔ 

ยามค่ า 

ดวงอาทิตย์ซึ่งเป็นเจ้าแห่งความสว่างในเวลากลางวัน ได้ลับหายไปแล้ว แต่พวกเรากลับ    
ตาสว่างข้ึน พวกเรายังคงเห็นอะไรๆ ชัดเจนดีอยู่ คุณแม่อธิบายให้ฉันฟังว่า ตาของพวกเราดีกว่า
อ้ายพวกสัตว์สองขา๑๒๕ และดีกว่าตาสัตว์ที่ชอบหากินกลางวันอีกหลายชนิด เพราะตาของเรามี
ม่านตาที่ขยายออกได้มากๆ ให้เห็นอะไรได้ชัดเจนได้ในเวลาค่ ามืด เพียงแต่มีแสงสว่างเล็กน้อย
จากดวงดาวที่เราเห็นเป็นจุดขาวๆ ในท้องฟ้า เราก็สามารถมองเห็นอะไรๆ บนพ้ืนดินได้
ชัดเจน๑๒๖ 

“พีชนิยาม” กฎธรรมชาติที่ว่าด้วยเรื่องของพันธุกรรม เรื่องชีวิตของฉันลูกกระทิงแสดงให้
เห็นถึงความหลากหลายทางชีวภาพของสัตว์นานาชนิด แสดงให้เห็นนัยส าคัญทางนิเวศที่บ่งบอกถึง
ความหลากหลายทางชีวภาพที่สมบูรณ์ กล่าวคือ มีความหลากหลายของชนิด (Species diversity) 
หมายถึง ความมากของชนิด ซึ่งก็คือ จ านวนรวมของสิ่งมีชีวิตชนิดต่างๆ ต่อพ้ืนที่ ความสม่ าเสมอของ
แต่ละชนิด ซึ่งก็คือ การกระจาย หรือความเท่าเทียมของสิ่งมีชีวิตนั้นๆ เห็นได้จากความตอนหนึ่งใน
เนื้อเรื่องที่แม่กระทิงสนทนากับลูกกระทิง ดังนี้ 

ฉันถามท่านด้วยความประหลาดใจว่า ท าไมโลกเราจึงไม่มีแต่สัตว์ที่ดีๆ คือสัตว์กินหญ้าอย่าง
พวกเราเท่านั้น ท าไมจึงต้องให้มีสัตว์ร้ายมาคอยกินสัตว์ที่ดีๆ อยู่เช่นนี้เล่า ท่านตอบว่า ถ้ามีแต่
สัตว์กินหญ้า ไม่มีสัตว์กินเนื้อมาคอยฆ่าเสียบ้างแล้ว ไม่ช้าโลกเราจะเต็มไปด้วยสัตว์ที่กินหญ้า 
แล้วสัตว์โลกก็จะไม่มีหญ้ากินเพียงพอ ก็จะยิ่งร้ายใหญ่ ในการที่ ธรรมชาติสร้างสัตว์ร้ายมาให้

                                                           
๑๒๔ เรื่องเดียวกัน, หน้า ๑๗๗ – ๑๗๘. 
๑๒๕ หมายถึง มนุษย ์
๑๒๖ เรื่องเดียวกัน, หน้า ๑๗๘. 



๑๘๔ 
 

คอยก าจัดพวกสัตว์ที่ดีๆ บ้างนั้น ก็นับว่าเป็นการกระท าที่ถูกต้อง จะได้มีการรักษาสมดุล       
กันไว้๑๒๗ 

นัยส าคัญทางนิเวศที่บ่งบอกถึงความหลากหลายทางชีวภาพที่สมบูรณ์ ที่พบในเรื่อง ชีวิต
ของฉันลูกกระทิงอีกประการหนึ่งก็คือ ความหลากหลายทางพันธุกรรม (Genetic diversity) เป็นส่วน
ที่มีความเกี่ยวเนื่องมาจากความหลากหลายของชนิด และมีความส าคัญอย่างยิ่งต่อกลไกวิวัฒนาการ
ของสิ่งมีชีวิต ในสิ่งมีชีวิตแต่ละชนิดจะมียีนจ านวนมาก และลักษณะหนึ่งของสิ่งมีชีวิตนั้นจะมีหน่วย
พันธุกรรมมากกว่าหนึ่งแบบ จึงท าให้สิ่งมีชีวิตชนิดเดียวกันมีลักษณะบางอย่างต่างกัน เห็นได้จาก
ความตอนหนึ่งในเนื้อเรื่องที่แม่ช้างสอนลูกช้างให้เห็นความแตกต่างระหว่างลูกกระทิงกับลูกวัวแดง 
ดังนี้ 

พูดอะไรเช่นนั้นลูก เจ้ายังอายุน้อย เจ้ายังไม่เคยเห็นลูกกระทิงมาก่อน เจ้าจึงไม่รู้จัก ลูก
กระทิงเมื่ออายุน้อย สีตัวเป็นสีแดงอย่างลูกวัวแดงเหมือนกัน ดูแยกกันว่าตัวไหนลูกวัวแดง ตัว
ไหนลูกกระทิงนั้นยาก พอมีอายุโตขึ้นราวสี่เดือนกว่าๆ สีตัวจึงค่อยๆ เปลี่ยนเป็นสีด าขึ้นอย่าง
พ่อแม่ของเขา๑๒๘ 

นัยส าคัญทางนิเวศที่บ่งบอกถึงความหลากหลายทางชีวภาพที่สมบูรณ์ ที่พบในเรื่อง ชีวิต
ของฉันลูกกระทิงอีกประการหนึ่งก็คือ ความหลากหลายทางนิเวศวิทยา (Ecological diversity) ซึ่ง
ประกอบด้วย ความหลากหลายของถิ่นก าเนิดธรรมชาติ เช่น ภูกระดึง มีสัตว์ และพืชหลายชนิด 
ความหลากหลายของการทดแทน เมื่อเกิดไฟป่าตามธรรมชาติ ระบบนิเวศถูกรบกวน พอฝนตกจะมี
หญ้าขึ้นคลุมดิน และต่อมาด้วยพรรณไม้อ่ืนขึ้นมาทดแทน ซึ่งเป็นอีกลักษณะหนึ่งของความ
หลากหลายทางชีวภาพ เนื้อเรื่องใน ชีวิตของฉันลูกกระทิงแสดงให้เห็นถึงสัตว์ป่านานาชนิด เช่น เสือ 
กระทิง ช้าง สมเสร็จ เก้ง ละมั่ง ลิ่น ไก่ป่า นก เป็นต้น 

ในส่วนของ “จิตตนิยาม” นั้น สะท้อนให้เห็นถึง อกุศลจิตของมนุษย์ ที่ส่งผลต่อ    
“กรรมนิยาม” ในการเป็นนักล่าที่ท าร้ายชีวิตสัตว์ป่า เผาป่า และท าร้ายระบบนิเวศ ดังความหลาย
ตอนที่กล่าวถึงพฤติกรรมของมนุษย์ ดังเช่น ละอง เล่าเหตุการณ์เม่ือเขาถูกมนุษย์ไล่ล่าให้ลูกกระทิงฟัง 
ดังนี้ 

เราวิ่งเข้าไปหลบภัยในป่าไม่ได้ เพราะเขาของเราสวยงามจนเกินไป เราต้องหากินอยู่แต่ใน 
ทุ่งแจ้ง กลางวันเราก็ซุกและบังร่มอยู่ในป่าหญ้าที่ยาวๆกลางทุ่ง ด้วยเหตุนี้แหละ เจ้าลูกกระทิง
น้อย เราจึงถูกส่องไฟยิงกันมากในตอนกลางคืน พอถึงฤดูแล้งอ้ายพวกวายร้ายมนุษย์สองขา  

                                                           
๑๒๗ เรื่องเดียวกัน, หน้า ๔๗. 
๑๒๘ เรื่องเดียวกัน, หน้า ๖๑. 



๑๘๕ 
 

มันก็เอาไฟมาจุดเผาป่าเผาหญ้าแห้งจนเตียนราบโล่งไปหมด พวกฉันก็เลยไม่มีที่จะหลบนอน
หรือหลบลี้หนีภัยในทุ่งกว้างอีกต่อไป พวกสัตว์ร้ายสองขาจึงมองเห็นฉันได้ง่ายแต่ไกลๆ บางครั้ง
ก็พาหมามาช่วยกันขับไล่ยิงฉัน พอตกกลางคืนบางทีมันก็เอารถยนต์ เอาไฟฉายอย่างแรง      
มาเท่ียวส่องยิงพวกเราอีก พอตกฤดูฝนน้ าท่วม เราต้องหนีขึ้นไปอยู่ตามโคกที่กลางทุ่ง อ้ายสัตว์
ร้ายสองขาก็ยังขี่ม้า ขี่ควาย ตามเข้าไปยิงตีพวกเรากันอีก พวกเราจึงพากันล้มตาย สูญหายไป
อย่างรวดเร็ว จนเกือบจะไม่เหลือกันอีกต่อไปแล้ว๑๒๙  

ค่านิยมในการล่าสัตว์ของมนุษย์ ล่าสัตว์จนควายป่าสูญพันธุ์ไปจากเมืองไทย สะท้อนให้
เห็นถึง “จิตตนิยาม” และ “กรรมนิยาม” ของมนุษย์อีกเช่นกัน ดังเนื้อความในตอนหนึ่งที่ ควายป่า
กล่าวกับลูกกระทิงว่า 

ลุงยังจ าได้ว่า เมื่อลุงยังเล็กๆอยู่นั้น พวกควายป่าของลุงมีอยู่หลายฝูง ฝูงละหลายๆ ตัว เรา
กินอยู่หลับนอนและท่องเที่ยวไปในป่าอันกว้างใหญ่ไพศาลนี้ได้โดยไม่มีอันตรายอะไรมากมาย 
แต่พอชีวิตล่วงเลยหนุ่มมาแล้ว ลุงรู้สึกว่าพวกสัตว์ร้ายสองขามันออกมาเที่ยวป่ามากขึ้น และ
บ่อยขึ้นกว่าเดิมมาก พวกของลุงถูกยิงล้มตายไปเรื่อยๆ พวกลุงถูกยิงมากกว่าพวกวัวป่าอ่ืนๆ 
พวกลุงถูกยิงตายมากกว่าพวกเจ้ากระทิงและวัวแดง ทั้งนี้เพราะพวกควายป่ามีนิสัยชอบไปนอน
ตามปลักตามบึงตามหนอง เพื่อให้ดินโคลนขึ้นมาเคลือบตัว จะได้ป้องกันเหลือบและแมลงต่างๆ 
มากัดให้ร าคาญ เพราะว่าพวกควายป่าเรามีชอบลงนอนปลักทุกๆ วันนี่แหละ จึงเป็นโอกาสให้
อ้ายพวกสัตว์ร้ายสองขามันรู้ว่าเราจะไปนอนที่ปลักไหน มันก็มาท าห้างบนต้นไม้ คอยแอบซุ่มยิง
เราให้ตายได้ง่ายกว่าจะยิงกระทิงและวัวแดง ด้วยเหตุนี้แหละ จ านวนของควายป่าพวกลุงจึง
ร่อยหรอลงไป เพียงแค่ในชีวิตของลุงนี่เอง ลุงได้เห็นว่าพวกลุง และพวกสัตว์ป่าอ่ืนๆ ได้หมดสิ้น
สูญพันธุ์ไปอย่างรวดเร็วมาก เขาเล่าเรื่อยมาอย่างยาวยืด แล้วก็นอนพักหอบอยู่จนกว่าจะมีแรง
เล่าได้ต่อไป ส าหรับพวกควายพวกลุงนี้ ฝูงของลุงเป็นฝูงสุดท้ายในป่าเมืองไทย และในฝูงของลุง
นี้เอง เราถูกลอบยิงล้มตายไปทีละตัวสองตัว จนเหลือลุงเป็นตัวสุดท้าย ลุงจึงพยายามเดินทาง
หนีออกไปจากป่าเมืองไทย ไปอยู่ในป่าพวกสัตว์สองขาอีกพวกหนึ่งที่เขาเรียกพวกเขาเองว่าพม่า 
เพราะลุงรู้ว่าในพม่านั้นเขาเจริญกว่าเมืองไทยอยู่อย่างหนึ่งคือ เขาจัดให้มีเขตรักษาพันธุ์สัตว์ป่า 
เขาจัดป่าบางแห่งไว้ให้สัตว์ป่าได้อยู่อาศัย ลุงก าลังจะเดินทางหนีไปอยู่ในป่าพม่า แต่ในขณะที่
ลุงก าลังเดินทางนี่แหละ ลุงเคราะห์ร้าย เดินมาพบหนองน้ าเล็กๆ เข้าหนองหนึ่ง ลุงก าลังรู้สึก
ร้อน ก าลังถูกตัวเหลือบมันกัดตอมจนทนไม่ไหว จึงเข้าไปที่หนองเพ่ือจะลงแช่น้ า และปลัก
โคลน แต่ก่อนที่จะเข้าไปใกล้หนองลุงยืนดมกลิ่นอายของอ้ายเหล่าร้ายดูก่อนพอรู้สึกว่ามีกลิ่นไม่

                                                           
๑๒๙ เรื่องเดียวกัน, หน้า ๒๘๐. 



๑๘๖ 
 

ดี ท่าจะไม่ปลอดภัยลุงก็หันหลังจะวิ่งหนีก็พอดีได้ยินเสียงคล้ายฟ้าผ่าดังปัง ขาหน้าของลุงหัก
พับ”๑๓๐  

“ธรรมนิยาม” กฎธรรมชาติที่เกี่ยวกับความสัมพันธ์อันเป็นเหตุผลแก่กันของทุกสิ่ง ตาม
กฎของนิยามทุกข้อที่กล่าวมา มนุษย์คือผู้สร้างกรรมอันเป็นผลต่อภาวะสมดุลของระบบนิเวศ จริงอยู่
ที่การไล่ล่าอันเป็นธรรมชาติของสัตว์ป่าเป็นความทุกข์ของสัตว์ป่าที่ด้อยก าลังความสามารถ ดังเช่น 
สมเสร็จ ที่ยืนคุยอยู่กับลูกกระทิงอยู่ไม่นานก็ต้องตกเป็นเหยื่อของเสือโคร่ง แต่การล่าสัตว์  การเผาป่า
ด้วยฝีมือของมนุษย์ เป็นการยังความทุกข์ให้กับระบบนิเวศป่าไม้ทั้งหมด และส่งผลต่อมายังความ
เดือดร้อนความทุกข์ของสังคม 

๔.๑๓.๓ ตีความการใช้ภาษาในวรรณคดีที่สื่อนัยส าคัญเรื่องระบบนิเวศ 

๔.๑๓.๓.๑ การสรรค า คือการเลือกใช้ค าให้เหมาะกับเนื้อเรื่อง และฐานะของบุคคล
ในเนื้อเรื่อง และสอดคล้องกับลักษณะของค าประพันธ์ ค านึงถึงความไพเราะด้านเสียง รวมทั้ง
เหมาะสมกับบริบท ดังต่อไปนี้ 

การใช้ค าสัทธพจน์ (onomatopoeia) เป็นการสรรค าเพ่ือเลียนเสียงธรรมชาติ 
เพ่ือให้ผู้ฟังหรือผู้อ่านเกิดความรู้สึกคล้อยตามไปกับธรรมชาติ และระบบนิเวศ เช่น ใช้เสียง “มูๆ ๆ” 
เป็นเสียงร้องเรียกของกระทิง 

๔.๑๓.๓.๒ การใช้โวหาร หรือเรียกอีกอย่างหนึ่งว่า “ภาพพจน์” เป็นชั้นเชิงใน  
การแต่งเพ่ือก่อให้เกิดจินตภาพ และอารมณ์แก่ผู้อ่าน ดังต่อไปนี้ 

การใช้บุคคลวัต (personification) คือการเปรียบสิ่งที่ไม่ใช่มนุษย์ ให้มีอาการอย่าง
มนุษย์ เป็นการถ่ายทอดความสัมพันธ์ของมนุษย์กับสรรพสิ่งที่เป็นธรรมชาติในความเท่าเทียมกัน เรื่อง
ชีวิตของฉันลูกกระทิง ก าหนดให้ ลูกกระทิงเป็นตัวเอก และเป็นผู้เล่าเรื่องทั้งหมด มีการสื่อให้เห็นถึง
ความรักความอ่อนโยนและความผูกพันระหว่างแม่กับลูก เช่นเดียวกับความรักระหว่างแม่กับลูกของ
มนุษย์ ดังเช่น ลูกกระทิง เรียกแม่กระทิงว่า “คุณแม”่ และใช้สรรพนามเรียกแม่กระทิงว่า “ท่าน” ดัง
ตัวอย่างข้อความ “ในขณะนี้แดดเริ่มอ่อนแสงลง แดดหายร้อนและไม่ส่องแสงจนเคืองนัยน์ตามาก
อย่างเมื่อกลางวัน คุณแม่บอกฉันว่า จวนพลบค่ าแล้วท่านพาฉันเดินเลียบอ้อมไปตามป่าละเมาะริมทุ่ง
เพ่ือไปพบกับฝูงซึ่งกู่รับอยู่ข้างหน้าเมื่อตะกี้นี้ ”๑๓๑ หรือการที่ลูกกระทิงเรียกไก่ป่าว่า “น้า” ดัง

                                                           
๑๓๐ เรื่องเดียวกัน, หน้า ๑๘๔. 
๑๓๑ เรื่องเดียวกัน, หน้า ๑๘. 



๑๘๗ 
 

ตัวอย่างข้อความ “น้าไก่ป่า ฉันอยากมีเพ่ือน น้าไปกับฉันไหม ฉันจะได้คุยเล่นกับลูกๆ ของน้า
บ้าง”๑๓๒   

สรุปได้ว่า ชีวิตของฉันลูกกระทิง คือผลงานประพันธ์ของนายแพทย์บุญส่ง เลขะกุล 
เป็นนวนิยายแนวธรรมชาติวิทยา โดยใช้โวหารเชิงบุคคลวัติ ก าหนดให้ตัวละครเอกเป็นลูกกระทิง เป็น
งานประพันธ์ที่สะท้อนให้เห็นถึงภาวะสมดุลของระบบนิเวศป่าไม้ที่สมบูรณ์ไปด้วยธรรมชาติและ   
สัตว์ป่านานาพันธุ์ มีความหลากหลายทางชีวภาพทั้งความหลากหลายของชนิด (Species diversity) 
ความหลากหลายทางพันธุกรรม (Genetic diversity) และความหลากหลายทางนิเวศวิทยา 
(Ecological diversity) ส่วนความสัมพันธ์ระหว่างสิ่งมีชีวิตในระบบนิเวศที่ปรากฏในเรื่อง ชีวิตของ
ฉันลูกกระทิงเป็นความสัมพันธ์ในลักษณะ ดังต่อไปนี้คือ ความสัมพันธ์ในลักษณะของการเกื้อกูล
สนับสนุนซึ่งกันและกัน (Symbiosis) คือ เกื้อกูลแบบการอิงอาศัยกันชั่วคราว (Commensalism 
without Continuous Contact) หมายถึงฝ่ายหนึ่งได้ประโยชน์ ส่วนอีกฝ่ายหนึ่งไม่ได้ประโยชน์และ
ไม่เสียประโยชน์ ความสัมพันธ์ในลักษณะของการแข่งขันท าลาย (Antagonist) หมายถึงการอยู่
ร่วมกันทั้งของสิ่งมีชีวิตทั้ง ๒ ชนิด ที่แข่งขันท าลายกัน โดยแข่งขันท าลายกันแบบการล่าเหยื่อ 
(Predation) เป็นการแข่งขันที่สิ่งมีชีวิตหนึ่งเป็นฝ่ายล่า (Predator) และอีกฝ่ายหนึ่งเป็นฝ่ายเหยื่อ 
(Prey) คือ ถูกล่า แบบการกระทบกระเทือน (Amensalism) เป็นการอยู่ร่วมกันที่สิ่งมีชีวิตหนึ่งได้รับ
ความกระทบกระเทือนจากสิ่งมีชีวิตอีกสิ่งหนึ่ง และความสัมพันธ์ในลักษณะของ ภาวะห่วงโซ่อาหาร 
(Food Chain) หมายถึงมีความสัมพันธ์กันในทางที่เป็นอาหาร โดยมีการย่อยสลาย (Saprophytism) 
สิ่งมีชีวิตหนึ่งย่อยสลายอีกสิ่งมีชีวิตหนึ่งให้เน่าเปื่อยผุพัง และเรื่องชีวิตของฉันลูกกระทิง แสดงให้เห็น
ถึงนิเวศวิทยาทางวัฒนธรรม (cultural ecology) ที่สะท้อนถึงค่านิยมในการล่าสัตว์ของมนุษย์  

เรื่องชีวิตของฉันลูกกระทิง แสดงให้เห็นนัยส าคัญทางนิเวศที่เป็นไปตามกฎธรรมชาติของ
สิ่งมีชีวิตที่เป็นไปตามกฎของ อุตุนิยาม พีชนิยาม จิตตนิยาม กรรมนิยาม และโดยเฉพาะอย่างยิ่ง 
“ธรรมนิยาม” ซึ่งครอบคลุมนิยามทั้ง ๔ ข้อที่ได้กล่าวมา การเกิดขึ้น ตั้งอยู่ และดับไป เห็นได้จากชีวิต
ของ “ลูกกระทิง” ที่เกิดขึ้นมาท่ามกลางความรักความอบอุ่นของแม่ที่เป็นสัมผัสแรกที่เขาได้รับ      
ดังข้อความ “ฉันรู้สึกหนาวระริก และรู้สึกว่ามีใครมาลูบมาเลียหลังแลไหล่ของฉัน ฉันลืมตาขึ้นดู โอ นี่
เป็นครั้งแรกท่ีฉันลืมตาขึ้น  นี่เป็นครั้งแรกท่ีฉันเห็นโลกภายนอก”๑๓๓  

ชีวิตของลูกกระทิงที่มีแม่เคียงข้างเผชิญกับสุขและทุกข์มาโดยตลอด สุขจากการที่ได้เคียง
ข้างแม่ ได้พบเพ่ือนสัตว์ป่า ทุกข์จากการที่ต้องวิ่งหนีการล่าจากสัตว์อ่ืน เช่นเสือ โดยเฉพาะอย่างยิ่ง
การล่าของมนุษย์ ซึ่งเป็นการล่าที่เกิดจาก จิตตนิยาม ฝ่ายอกุศลจิตของมนุษย์ที่มีค่านิยมของการล่า

                                                           
๑๓๒ เรื่องเดียวกัน, หน้า ๔๔. 
๑๓๓ เรื่องเดียวกัน, หน้า ๒. 



๑๘๘ 
 

สัตว์ ในช่วงท้ายของเนื้อเรื่องแสดงให้เห็นถึงความตระหนกตกใจ และเป็นความทุกข์อันเจ็บปวดของ       
ลูกกระทิงท่ีเขาและแม่ถูกมนุษย์ไล่ล่า และแม่กระทิงของเขาต้องจบชีวิตลงอย่างทรมานด้วยฝีมือของ
มนุษย ์ดังข้อความ 

เราวิ่งต่อมาด้วยความตกใจและด้วยความกลัว อีกพักหนึ่งเราก็ได้ยินเสียงรถยนต์แล่นเลี้ยว 
หัวเนินขึ้นมา พวกเราพากันวิ่งหลบไปอีกทางหนึ่ง ก็พอดีไฟฉายกราดมาทางพวกเรา ไฟฉายนั้น
สว่างมาก สว่างยิ่งกว่าดวงอาทิตย์ แสงสว่างท าให้เราตาพร่า มองไม่เห็นทางที่จะวิ่งต่อไป พวก
เราจึงต้องหยุด เราพากันเหลียวไปดูทางแสงนั้นด้วยความกลัว ฉันกลัวจนตัวสั่น ฉันยืนดูแสงนั่น 
นิ่งอยู่ประเดี๋ยวเท่านั้น ฉันก็ได้ยินเสียงฟ้าผ่าซ้อนๆ กันหลายครั้งดังปังๆๆ แล้วฉันก็เห็นแม่ของ
ฉันล้มลง กระทิงตัวอ่ืนๆ อีกตัวหรือสองตัวก็ล้มลง ฉันเห็นแม่ของฉันดิ้นอยู่พักหนึ่ง แล้วฉันก็ได้
ยินเสียงฟ้าผ่าอีกสองครั้ง ปังๆ ฉันเห็นฝุ่นฟุ้งขึ้นรอบๆ ตัวฉัน ฉันตกใจจึงวิ่งหนีไปตามล า พัง 
กระทิงตัวอ่ืนๆ ก็วิ่งหนีกระจัดกระจายไปตัวละทางสองทาง ฉันวิ่งหนีออกมาหน่อย ฉันเหลียว
หลังไปดู ฉันก็เห็นแม่ของฉันวิ่งเขยกตามฉันมา แล้วฉันก็ได้ยินเสียงฟ้าผ่าปังอีกครั้ง แม่ของฉัน
ล้มฮวบอีกครั้งหนึ่ง แล้วก็ผุดลุกขึ้นวิ่งตามฉันมาอีก วิ่งมาพอลับกอไผ่แสงไฟฉายก็ไม่ถูกตัวเรา
อีก เราได้ยินเสียงรถยนต์ตามเรามา เราได้ยินเสียงค ารามเร่งของรถยนต์ เรากลัวมาก แม่ของ
ฉันจึงพาฉันวิ่งเข้าป่ารกหลบเข้าป่าทึบต่อไป แม่ของฉันคงบาดเจ็บมาก วิ่งหกล้มหกลุกตามฉัน
มา วิ่งต่อมาอีกจนกระทั่งเราไม่ได้ยินเสียงค ารามของรถยนต์ แม่ฉันหยุดยืนนิ่ง หอบตัวสั่น เลือด
สีแดงๆ ไหลออกมาที่จมูกและปากอย่างน่าสงสาร ฉันรีบเดินกลับไปหาแม่ แม่ฉันล้มลงบน
พ้ืนดิน ฉันเดินเข้าไปใกล้ ฉันเลียแม่ของฉันด้วยความรักความสงสารแม่๑๓๔   

ค าพูดของแม่กระทิงก่อนเสียชีวิต แสดงให้เห็นถึงการยอมรับและการกล้าเผชิญกับ   
ความตายอย่างมีสติ ไม่ประมาท ดังข้อความ 

แม่ยกหัวขึ้นเลียฉัน เลือดที่ปากของแม่เลอะตามตัวของฉันแดงไปหมด แล้วแม่ก็บอกกับฉัน
ว่า ลูกรักของแม่ ลูกจงรีบหนีต่อไป แม่ไปกับเจ้าต่อไปไม่ไหวอีกแล้ว ต่อจากนี้ไปเจ้าจะต้องต่อสู้
ความโหดร้ายของโลกตามล าพังของเจ้าต่อไป เจ้าโตมากแล้ว เจ้าไม่ต้องดื่มนมแม่ต่อไปอีก เจ้า
กินใบไม้เลี้ยงชีวิตของเจ้าได้แล้ว เจ้าต้องพยายามดมกลิ่นตามหาฝูงของเจ้าต่อไป หากเจ้าไม่พบ
ฝูงเดิม เจ้าต้องพยายามหาฝูงกระทิงอ่ืนอยู่ต่อไป อายุเจ้ายังน้อย เขาของเจ้าพ่ึงเริ่มงอก แต่อีก
สองสามฤดูฝนเจ้าก็จะมีเขาแหลมและยาว ต่อจากนั้นเจ้าก็จะมีอาวุธป้องกันตัว แต่เจ้ามีอาวุธ
สั้น สัตว์ร้ายสองขามันมีอาวุธยาว มันฆ่าสัตว์อ่ืนๆ ได้ในระยะไกลๆ ฉะนั้น เจ้าจะต่อสู้และ

                                                           
๑๓๔ เรื่องเดียวกัน, หน้า ๓๗๔ – ๓๗๕. 



๑๘๙ 
 

ป้องกันตัวได้ยาก เจ้าจะรอดชีวิตอยู่ได้นานก็ต่อเมื่อเจ้ารู้จักหลีกหนีไปเสียให้ไกลแสนไกลจาก
สัตว์ร้ายสองขาพวกนั้น๑๓๕   

กฎธรรมดาโลกที่ไม่มีใครหนีพ้น ทุกสิ่งเปลี่ยนแปลงไม่เที่ยง ชีวิตของลูกกระทิงเป็น
แบบอย่างของการไม่ย่อท้อต่อปัญหาที่เกิดขึ้น แม้ว่าเขาและแม่ พร้อมด้วยสัตว์ป่า อ่ืนๆจะได้รับความ 
อยุติธรรมจากมนุษย์ ดังที่ลูกกระทิงเล่าว่า  

ฉันไม่อยากจากแม่ของฉันไป แต่เมื่อแม่ของฉันไม่มีวันที่จะฟ้ืนขึ้นมาได้อีก ฉันก็ต้องละทิ้งจาก
ไปเพ่ือติดตามฝูงของฉัน ฉันรู้สึกว่าโลกนี้อ้างว้างเปล่าเปลี่ยวเต็มที ฉันรู้สึกว่าฉันต้องพ่ึงตัวของ
ฉันเอง ฉันจะหวังพ่ึงใครอีกไม่ได้ ฉันเข้าไปใกล้แม่ของฉัน ฉันเอาเท้าเขี่ยแม่ของฉันเพ่ือล่ าลา ฉัน
ดูดเต้านมของแม่ที่ฉันรักที่สุด เต้านมที่เคยให้ก าลัง ให้ความเติบโตแก่ฉัน แล้วฉันก็เดินออกไป
ทางทิศที่นกเค้าแมวบอก เพ่ือติดตามกลิ่นฝูงของฉันต่อไป ลาก่อนแม่ที่รักของฉัน ลาก่อน    
เต้านมที่ฉันเคยดูดเคยกิน ต่อจากนี้ไป ฉันจะไม่เป็นลูกกระทิงน้อยอีกแล้ว แต่ฉันจะต้องเติบโต
ขึ้นเป็นกระทิงหนุ่มที่กินหญ้า กินใบไม้ กินลูกไม้ป่า เพ่ือให้เขาฉันงอกเร็วขึ้น และต้องอาศัย
ความเร็วของหูตาจมูกของฉันหลบหลีกศัตรูเพ่ือรักษาชีวิตของฉันเอง๑๓๖   

การสอนให้ลูกยอมรับในความจริง และสอนให้ลูกพ่ึงตนเองของแม่กระทิง เป็นการสอนที่
วางรากฐานของจิตใจไม่ให้อ่อนแอ ไม่ประมาท เป็นการเตรียมการที่รอบคอบ การพ่ึงตนเองเป็นหลัก
ของธรรมชาติ ในพระพุทธศาสนากล่าวถึง การพ่ึงตนเอง ไว้ใน นาถกรณธรรม๑๓๗ สรุปได ้ดังนี้ 

๑. เป็นผู้มีศีล คือด าเนินชีวิตโดยสุจริต ๒. เป็นพหูสูต คือเป็นผู้ฟังมาก ๓. เป็นผู้มีมิตรดี 
๔. เป็นผู้ว่าง่าย อดทน รับฟังค าพร่ าสอน ๕. เป็นผู้ขยัน ไม่เกียจคร้านในการงาน ๖.เป็นผู้ใคร่ธรรม 
ชอบศึกษาหาความรู้ รักในพุทธพจน์คือพระไตรปิฎก ๗. เป็นผู้สันโดษ พอใจในสิ่งที่ตนมีอยู่ ๘.เป็นผู้มี
ความเพียรในการท าดี ๙. เป็นผู้มีสติ มีสติปัญญาเป็นเครื่องรักษาตน ๑๐.เป็นผู้มีปัญญา 

การรู้คิดของสัตว์ต่างๆ ในเรื่อง ชีวิตของฉันลูกกระทิง เป็นอุทาหรณ์ที่แสดงให้มนุษย์ได้
เกิดนิเวศส านึก เห็นความส าคัญของสัตว์ป่าและป่าไม้ แต่อย่างไรก็ตามเป็นความจริงเชิงประจักษ์ที่
ปรากฏให้เห็น ณ ปัจจุบัน ก็คือพ้ืนที่ป่าไม้ได้สูญหายไปจากประเทศไทยเป็นจ านวนมาก สัตว์ป่า    
บางชนิดสูญพันธุ์ และใกล้สูญพันธุ์ สัตว์ป่าหลายชนิดเป็นสินค้าลักลอบส่งออกต่างประเทศ ตราบใดก็
ตามที่ จิตตนิยาม ฝ่ายกุศลจิตไม่เกิดขึ้นในจิตใจของมนุษย์ ระบบนิเวศก็คงอยู่ในภาวะที่ขาดสมดุล
ต่อไป สืบ นาคะเสถียร ไดก้ล่าวไว้ตอนหนึ่งว่า  

                                                           
๑๓๕ เรื่องเดียวกัน, หน้า ๓๗๕ – ๓๗๖. 
๑๓๖ เรื่องเดียวกัน, หน้า ๓๗๘ – ๓๗๙. 
๑๓๗ ที.ปา. (ไทย) ๑๑/ ๓๔๕/ ๓๕๙ – ๓๖๑. 



๑๙๐ 
 

โสเภณีต้องขายตัวเพ่ือแลกกับเงิน แต่สัตว์ป่าต้องถูกแลกด้วยชีวิต เพ่ือตอบสนองความอยาก
ของคนบางคน มันยุติธรรมแล้วหรือ สัตว์ป่าต้องสละแม้กระทั่งชีวิต แล้วเมื่อไรที่มนุษย์สมมุติ
ตัวเองว่าเป็นสัตว์ประเสริฐ จะยอมเสียสละความอยากที่ตั้งอยู่บนรากฐานของความอยุติธรรม 
เอาเปรียบ และท าลายสิทธิในชีวิตของผู้อื่น๑๓๘ 

 

๔.๑๔  สรุป 
ผู้วิจัยได้ก าหนดแนวการวิจารณ์วรรณคดีเชิงพุทธนิเวศ ไว้สรุปได้ดังนี้ คือ ใช้แนวคิดหลัก

เรื่องระบบนิเวศ ตามหลักนิยาม ๕ ในพระพุทธศาสนา และแนวคิดเรื่องระบบนิเวศในนิเวศวิทยาเป็น
ส่วนประกอบ ส าหรับขั้นตอนในการวิจารณ์นั้นประกอบด้วยการปฏิทัศน์วรรณคดีเพ่ือศึกษาและ
น าเสนอข้อมูลเกี่ยวกับวรรณคดีเรื่องที่จะน ามาวิจารณ์ จากนั้นจึงวิจารณ์เนื้อหาในวรรณคดีเพ่ือหา 
“นัยส าคัญทางนิเวศ” ที่เป็นไปตามหลักนิยาม ๕ โดยอาศัยการตีความจากการใช้ภาษาในวรรณคดีที่มี
ปรากฏอยู่ในเนื้อเรื่อง วรรณคดีที่น ามาใช้ในการวิจารณ์เป็นวรรณคดีสมัยสุโขทัย สมัยกรุงศรีอยุธยา 
และสมัยรัตนโกสินทร์ รวมทั้งหมด ๑๑ เรื่อง มีผลของการวิจารณ์ดังนี้ 

วรรณคดีทุกเรื่องที่น ามาวิจารณ์มีนัยส าคัญทางนิเวศที่เป็นไปตามหลักนิยาม ๕ และเป็น
ความสัมพันธ์ที่เป็นไปอย่างผสมผสาน โดยวรรณคดีที่มีความเกี่ยวข้องกับอุตุนิยามซึ่งเป็นกฎธรรมชาติ
ที่หมายถึงสิ่งไม่มีชีวิตอย่างชัดเจน คือเรื่อง “โคลงทวาทศมาส” เนื่องจากวรรณคดีเรื่องนี้ มีการใช้
องค์ประกอบของระบบนิเวศในส่วนที่ไม่มีชีวิต เช่น ภูมิอากาศ แผ่นดิน แผ่นฟ้า และฤดูกาล เป็นโครง
เรื่องของการประพันธ์ โดยเริ่มต้นจากเดือนห้าที่อากาศร้อนจัด และด าเนินเรื่องต่อไปจนครบสิบสอง
เดือน ส่วนวรรณคดีมีความเกี่ยวข้องกับพีชนิยามซึ่งเป็นกฎธรรมชาติที่หมายถึงการถ่ายทอดทาง
พันธุกรรม และสิ่งมีชีวิตต่างๆ อย่างชัดเจนคือ เรื่อง “กาพย์ห่อโคลงประพาสธารทองแดง” เนื่องจาก
วรรณคดีเรื่องนี้ มีการใช้องค์ประกอบของระบบนิเวศที่มีชีวิต ที่แสดงให้เห็นถึงความหลากหลายทาง
ชีวภาพของสิ่งมีชีวิต โดยมีการกล่าวถึงสัตว์ป่ามากกว่า ๗๗ ชนิด ปลาน้ าจืดมากกว่า ๕๐ ชนิด นก
มากกว่า ๗๐ ชนิด พืช มากกว่า ๑๖๐ ชนิด และยังกล่าวถึงสัตว์ครึ่งบกครึ่งน้ า เช่น นาก จระเข้ เต่า 
ตะพาบน้ า หอยน้ าจืด รวมทั้ง สาหร่าย จอก และแหน รองลงมาอีกเรื่องหนึ่งคือ “สัตวาภิธาน” ที่มี
การกล่าวถึง สัตว์ไม่มีเท้า สัตว์สองเท้า สัตว์สี่เท้า สัตว์มีเท้ามากกว่าสี่เท้า 

ในส่วนของจิตตนิยามซึ่งเป็นกฎธรรมชาติที่หมายถึงการท างานของจิตประกอบด้วยจิต
ฝ่ายดีและจิตฝ่ายเลวนั้น  จิตตนิยามว่า มีทั้งฝ่ายดี และฝ่ายเลว ซึ่งจะยังผลไปสู่กฎธรรมชาติข้อที่ ๔ 

                                                           
๑๓๘ สืบ นาคะเสถียร, “สัตว์ป่าสูญพันธุ์เพราะใคร” ตะโกนก้องจากพงไพร, พิมพ์ครั้งที่ ๑๐ 

(กรุงเทพมหานคร: สายธุรกิจโรงพิมพ์ บริษัทอมรินทร์พริ้นติ้งแอนด์พับลิชช่ิง จ ากัด (มหาชน), ๒๕๕๘), หน้า ๕๒.  



๑๙๑ 
 

คือ กรรมนิยาม คือก่อให้เกิดการกระท าและเห็นผลแห่งการกระท านั้นๆ ต่อไป จิตตนิยามกับแนวคิด
ทางระบบนิเวศ มีความต่างกันในส่วนที่ ระบบนิเวศมององค์ประกอบของระบบนิเวศในส่วนสิ่งมีชีวิต
เฉพาะในด้านรูปธรรม กล่าวคือมองในด้านคุณประโยชน์ การเก็บเกี่ยวผลประโยชน์และการพิทักษ์
เพ่ือให้ได้การเก็บเกี่ยวผลประโยชน์ที่ยาวนาน ส่วนที่มีความใกล้เคียงกับจิตตนิยามคือ แนวคิดแบบ
นิเวศวิทยาเชิงลึก ซึ่งมองสรรพสิ่งทั้งทั้งที่มีชีวิตและไม่มีชีวิตว่า เป็นสิ่งที่มีคุณค่าในตัวเอง จิตตนิยาม
ฝ่ายกุศลจิตมีผลต่อการรักษาระบบนิเวศและสิ่งแวดล้อม ทั้งนี้เพราะแม้เป็นเพียงการคิดดี คิดในกุศล
ธรรม แต่ยังไม่ถึงขั้นลงมือกระท าก็เป็นสิ่งที่มีคุณค่า สมเด็จพระสัมมาสัมพุทธเจ้าตรัสกับพระจุนทะไว้
ตอนหนึ่งว่า 

จุนทะ เรากล่าวว่า แม้จิตตุปบาทก็มีอุปการะมากในกุศลธรรมทั้งหลาย ไม่จ าเป็นต้อง
กล่าวถึงการกระท าด้วยกาย และพูดด้วยวาจา เพราะฉะนั้นในเรื่องนี้ เธอทั้งหลายควรมี
ความคิดว่า ชนเหล่าอ่ืนจักเบียดเบียนกัน ในเรื่องนี้ เราจักไม่เบียดเบียนกัน.ชนเหล่าอ่ืนจักฆ่า
สัตว์ เราทั้งหลายจักเว้นจากการฆ่าสัตว์ ฯลฯ เธอทั้งหลายควรมีความคิดว่า ชนเหล่าอ่ืนจักยึด
ติด ถือมั่นทิฏฐิของตน สลัดทิ้งได้ยาก ในเรื่องนี้ เราทั้งหลายจักไม่ยึดติด ไม่ถือมั่นทิฏฐิของตน 
สลัดทิ้งได้ง่าย จุนทะ ทางที่ขรุขระจะพึงมีทางที่ราบเรียบอ่ืนเพ่ือใช้เป็นทางหลีกเลี่ยง อนึ่ง     
ท่าน้ าที่ขรุขระจะพึงมีท่าน้ าที่ราบเรียบอ่ืนเพ่ือใช้เป็นทางหลีกเลี่ยง แม้ฉันใด ความไม่
เบียดเบียนก็ฉันนั้นเหมือนกัน...๑๓๙  

วรรณคดีเรื่องศิลาจารึกพ่อขุนรามค าแหงมหาราช แสดงให้เห็นถึง จิตตนิยามฝ่าย กุศลจิต
ของชาวสุโขทัยและผู้ปกครองบ้านเมืองที่ส่งผลต่อการรักษาภาวะสมดุลของระบบนิเวศของเมือง
สุโขทัย เนื้อหาที่กล่าวถึงธรรมชาติ สัตว์ป่า และพรรณไม้ที่สวยงามใน “กาพย์ห่อโคลงประพาสธาร
ทองแดง” นอกจากจะเป็นหลักฐานที่แสดงให้เห็นถึงประวัติทางนิเวศวิทยาของสังคมในยุคนั้นแล้วยัง
เป็นหลักฐานที่สะท้อนให้เห็นถึงจิตตนิยามฝ่ายกุศลจิต ของคนในยุคนั้นรวมทั้งกวีผู้ทรงพระนิพนธ์  
เนื้อเรื่องว่าเป็นผู้มีเมตตา ไม่เบียดเบียนสัตว์ และเข้าใจในธรรมชาติ จิตตนิยาม ฝ่ายกุศลจิตของ
ครอบครัวปราณีและประนอมในเรื่องนกกางเขน ท าให้ระบบนิเวศบ้านสวน มีความร่มรื่น ทุกชีวิตที่
อยู่ในระบบนิเวศบ้านสวนดังกล่าวมีความสุข ดังเช่น ครอบครัวของนกกางเขน ในทางตรงกันข้าม 
จิตตนิยามฝ่าย อกุศลจิตของท้าวพรหมทัต แห่งกรุงพาราณสี ในเรื่อง “พระจันทกินรี ค าฉันท์” 
ยังผลให้เกิดการท าร้ายชีวิตที่อยู่ในระบบนิเวศของป่าหิมพานต์ เพียงเ พ่ือสนองพระประสงค์ของท้าว
พรหมทัตที่ทรงต้องการแย่งชิงพระนางจันทาไปจากพระจันทกินรีเพ่ือน าไปเป็นชายาของพระองค์ จิต
อันประกอบด้วยตัณหาของท้าวพรหมทัตเป็นความทะยานอยาก ความร่านรน ความปรารถนา ความ
อยากได้เพ่ือเอาตัวที่ท าให้เกิดความเดือดร้อน ใน ขุททกนิกาย ธรรมบท ตัณหาวรรค มีข้อความว่า 

                                                           
๑๓๙ ม.มู.(ไทย) ๑๒/ ๘๔ – ๘๕/ ๗๕. 



๑๙๒ 
 

ตัณหาย่อมเจริญแก่ผู้ประพฤติประมาท เหมือนเถาย่านทรายเจริญอยู่ในป่า เขาย่อมเร่ร่อน 
ไปมา เหมือนวานรที่ต้องการผลไม้ เที่ยวเร่ร่อนในป่า ฉะนั้น ตัณหาที่เลวทรามซ่านไปในโลกนี้ 
ครอบง าบุคคลใดไว้ได้ ความโศกย่อมเจริญแก่บุคคลนั้น เหมือนหญ้าคมบางที่ถูกฝนตกรดแล้ว
เจริญงอกงามข้ึนฉะนั้น๑๔๐ 

วรรณคดีทุกเรื่องท่ีน ามาวิจารณ์มีนัยส าคัญทางนิเวศที่เป็นไปตามหลักกรรมนิยาม ซึ่งเป็น
กฎธรรมชาติที่หมายถึงการกระท าของมนุษย์ และผลที่ได้รับจากการกระท านั้นๆ โดยสิ่งที่จะส่งให้ผล
ของการกระท าเกิดขึ้นเร็ว หรือช้าขึ้นอยู่กับส่วนประกอบของ วิบัติ ๔ และ สมบัติ ๔ วรรณคดีเรื่อง
โคลงทวาทศมาสเป็นตัวอย่างของกุศลกรรมที่เกิดจากการท าดีของมนุษย์ ด้วยการปรับชีวิตของตนเอง
ให้เข้ากับธรรมชาติซึ่งหมายถึงระบบนิเวศและสภาพแวดล้อมของอากาศและภูมิประเทศ จนก่อให้เกิด
นิเวศทางวัฒนธรรม เป็นวิถีชีวิตและประเพณีที่สืบทอดต่อกันมา เช่น พิธีแรกนา ประเพณีแข่งเรือใน
ฤดูน้ าหลาก เรื่องนกกางเขนแสดงให้เห็นถึง ผลแห่งกุศลกรรมของสมาชิกในบ้านปราณี และประนอม 
ที่จัดระบบนิเวศบ้านสวนให้เป็นธรรมชาติ จนท าให้บรรดานกนานาชนิดมาอาศัยเป็นที่ท ามาหากิน
และท ารังอยู่อาศัย ในทุกเรื่องของวรรณคดีเป็นนัยส าคัญทางนิเวศที่สะท้อนให้เห็นความสมดุลของ
ระบบนิเวศ ซึ่งเกิดจากกรรมนิยามฝ่ายกุศลกรรมของคนในยุคนั้นๆ ในขณะเดียวกันพฤติกรรมการล่า
ท าลายชีวิตของพระจันทกินรีในป่าหิมพานต์ในเรื่องพระจันทกินรีค าฉันท์ พฤติกรรมการสั่งล่ากระบือ 
การหักไม้ท าลายป่า การเผาป่า และการสั่งประหารชีวิตขุนไกรของสมเด็จพระพันวษา ในเสภาเรื่อง 
ขุนช้างขุนแผน พฤติกรรมการในการไล่ล่าสัตว์ป่า เช่น เก้ง กวาง ละมั่ง กระทิง ในเรื่องชีวิตของฉัน 
ลูกกระทิง สะท้อนให้เห็นถึงผลของกรรมปัจจุบันในขณะนั้น คือ สัตว์ป่าถูกฆ่าท าลาย และผลกรรมใน
อนาคตซึ่งมาเป็นปัจจุบันของสมัยปัจจุบันนี้ก็คือ สัตว์ป่าบางชนิดได้สูญพันธุ์ไปแล้ว สัตว์ป่าบางชนิด
กลายเป็นสัตว์ป่าที่หายาก ป่าไม้ถูกท าลาย และความสมดุลของระบบนิเวศลดลง กรรมชั่วหรือ
อกุศลกรรมทั้งหลายล้วนมาจาก โลภะ โทสะ และโมหะ ของมนุษย์ สมเด็จพระสัมมาสัมพุทธเจ้าทรง
แสดงแนวทางของการดับกรรมไว้ว่า ตา หูจมูก ลิ้น กาย ใจ คือกรรมเก่า การที่บุคคลกระท าทางกาย 
วาจา และใจ คือกรรมใหม่ ส่วนอริยมรรค ๘ คือทางแห่งการดับกรรม ในสังยุตตนิกาย สฬายตนวรรค 
กัมมนิโรธสูตร มีข้อความดังนี้ 

ภิกษุทั้งหลาย เราจักแสดงกรรมใหม่และกรรมเก่า ความดับกรรม และปฏิปทาที่ให้ ถึงความ
ดับกรรม ความดับกรรม และปฏิปทาที่ให้ถึงความดับกรรม เธอทั้งหลายจงฟัง จงใส่ใจให้ดี เรา
จักกล่าว กรรมเก่า เป็นอย่างไร คือ จักขุ (ตา) บัณฑิตพึงเห็นว่าเป็น กรรมเก่า ถูกปัจจัยปรุงแต่ง 
ส าเร็จด้วยเจตนา เป็นที่ตั้งแห่งเวทนา ฯลฯ ชิวหา (ลิ้น) บัณฑิตพึงเห็นว่าเป็นกรรมเก่า ถูก
ปัจจัยปรุงแต่ง ส าเร็จด้วยเจตนา เป็นที่ตั้งแห่งเวทนา ฯลฯ มโน (ใจ) บัณฑิตพึงเห็นว่าเป็น 

                                                           
๑๔๐ ขุ.ธ.(ไทย) ๒๕/ ๓๔ – ๓๕/ ๑๓๗ – ๑๓๘. 



๑๙๓ 
 

กรรมเก่า ถูกปัจจัยปรุงแต่ง ส าเร็จด้วยเจตนา เป็นที่ตั้งแห่งเวทนา นี้เราเรียกว่า กรรมเก่า กรรม
ใหม่ เป็นอย่างไร คือ กรรมที่บุคคลท าด้วยกาย วาจา ใจ นี้เราเรียกว่า กรรมใหม่ ความดับกรรม 
เป็นอย่างไร คือ นิโรธที่ถูกต้องวิมุตติ เพราะดับกายกรรม วจีกรรม และมโนกรรมได้ นี้ เรา
เรียกว่า ความดับกรรม ปฏิปทาที่ให้ถึงความดับกรรม อะไรบ้าง ๑. สัมมาทิฏฐิ (เห็นชอบ)                  
๒. สัมมาสังกัปปะ (ด าริชอบ) ๓. สัมมาวาจา (เจรจาชอบ) ๔. สัมมากัมมันตะ (กระท าชอบ)              
๕. สัมมาอาชีวะ (เลี้ยงชีพชอบ) ๖. สัมมาวายามะ (พยายามชอบ) ๗. สัมมาสติ (ระลึกชอบ)    
๘. สัมมาสมาธิ (ตั้งจิตมั่นชอบ) นี้เราเรียกว่า ปฏิปทาที่ให้ถึงความดับกรรม๑๔๑   

วรรณคดีทุกเรื่องท่ีน ามาวิจารณ์มีนัยส าคัญทางนิเวศที่เป็นไปตามหลักธรรมนิยาม ซึ่งเป็น
กฎธรรมชาติที่แสดงให้เห็นถึงกฎธรรมชาติที่เกี่ยวกับความสัมพันธ์อันเป็นเหตุผลแก่กันของทุกสิ่ง 
ระบบนิเวศตามเส้นทางแม่น้ าเจ้าพระยา ผ่านเมืองชายทะเลปริมณฑล สู่เมืองชายทะเลฝั่งตะวันออก 
เช่น ชลบุรี และ ระยอง ที่กวีได้บรรยายไว้ในนิราศเมืองแกลง เป็นพ้ืนที่ป่าสีเขียว อุดมสมบูรณ์ด้วย
สัตว์ทะเล เมื่อเปรียบเทียบกับระบบนิเวศท่ีเป็นอยู่ในปัจจุบัน สะท้อนให้เห็นถึง ความผันแปรของวัตถุ 
ตามกฎของอุตุนิยามที่แสดงให้เห็นถึงความไม่เที่ยง แสดงถึงจิตตนิยาม และกรรมนิยามของมนุษย์ที่มี
ส่วนในการท าให้เกิดความเปลี่ยนแปลงต่อระบบนิเวศ ดังเช่นระบบการท าประมงพ้ืนบ้านที่ปรากฏใน
เนื้อเรื่องของนิราศเมืองแกลงเปลี่ยนแปลงไปสู่การท าประมงอวนลากที่ท าลายระบบนิเวศของท้อง
ทะเล และสร้างความทุกข์ให้แก่ชาวประมงพ้ืนบ้าน เรื่องชีวิตของฉันลูกกระทิงแสดงให้เห็นถึ ง
หลักธรรมนิยามที่เป็นเหตุเป็นผลอันมาจากเหตุปัจจัยของนิยามข้ออ่ืนๆที่รวมอยู่ด้วยกัน มีความ
ครอบคลุมตั้งแต่อุตุนิยาม พีชนิยาม จิตตนิยาม และกรรมนิยาม กล่าวคือเริ่มตั้งแต่การเกิดของ      
ลูกกระทิง ชีวิตที่เป็นสุขและทุกข์อยู่ท่ามกลาง ภูมิอากาศ หนองน้ าล าธาร ความล่วงผ่านแห่งกาลเวลา
และฤดูกาล สัมพันธภาพทั้งแบบเกื้อกูลและการแข่งขันท าลายของสิ่งมีชีวิตรอบข้าง และสัมพันธภาพ
แห่งการไล่ล่าอันเกิดจากจิตตนิยาม และกรรมนิยามอันโหดร้ายของมนุษย์ จนท าให้ลูกกระทิงต้อง
สูญเสียแม่กระทิงอันเป็นที่รักไป และผลักดันให้เขาต้องสู้ชีวิตต่อไป ด้วยความเป็นเหตุเป็นผลตามเหตุ
ปัจจัย ตามหลักของธรรมนิยาม มนุษย์จึงควรอยู่กับธรรมชาติอย่างประนีประนอม มองสรรพสิ่งอย่าง
เป็นมิตร เพ่ือคงความมีศีลธรรมของมนุษยชาติไว้ดูแลโลกให้สงบสุขร่มเย็น  ด้วยการท าสิ่งที่มี
ประโยชน์ในฐานะที่มนุษย์เป็นองค์ประกอบหนึ่งของระบบนิเวศ สมเด็จพระสัมมาสัมพุทธเจ้าตรัสกับ
พระเจ้าปเสนทิโกศลถึงสิ่งที่ไม่มีประโยชน์ ท าให้โลกอยู่ด้วยกันอย่างไม่สงบสุขไว้ ดังข้อความใน โลก
สูตร สังยุตตนิกาย สคาถวรรค  

มหาบพิตร ธรรม ๓ ประการ เมื่อเกิดขึ้นแก่ชาวโลก ย่อมเกิดขึ้นเพ่ือไม่เป็นประโยชน์ เพ่ือ
ความทุกข์ เพ่ือความอยู่ไม่ผาสุก ธรรม ๓ ประการ อะไรบ้าง คือ ๑. โลภธรรม เมื่อเกิดขึ้นแก่

                                                           
๑๔๑ ส .สฬา. ๑๘/ ๑๔๖/ ๑๗๙. 



๑๙๔ 
 

ชาวโลก ย่อมเกิดขึ้นเพ่ือไม่เป็นประโยชน์ เพ่ือความทุกข์ เพ่ือความอยู่ไม่ผาสุก ๒. โทสธรรม 
เมื่อเกิดขึ้นแก่ชาวโลก ย่อมเกิดขึ้นเพ่ือไม่เป็นประโยชน์ เพ่ือความทุกข์ เพ่ือความอยู่ไม่ผาสุก  
๓. โมหธรรม เมื่อเกิดขึ้นแก่ชาวโลก ย่อมเกิดขึ้นเพ่ือไม่เป็นประโยชน์ เพ่ือความทุกข์ เพ่ือความ
อยู่ไม่ผาสุก มหาบพิตร ธรรม ๓ ประการนี้แล เมื่อเกิดขึ้นแก่ชาวโลกย่อมเกิดขึ้นเพ่ือไม่เป็น
ประโยชน์ เพ่ือความทุกข์ เพ่ือความอยู่ไม่ผาสุก พระผู้มีพระภาคผู้สุคตศาสดา ฯลฯ ได้ตรั ส
คาถาประพันธ์ต่อไปอีกว่า โลภะ โทสะ และ โมหะ เกิดขึ้นภายในตน ย่อมท าร้ายบุรุษผู้มีจิต  
เลวทราม ดุจขุยไผ่ก าจัดต้นไผ่ ฉะนั้น๑๔๒ 

การวิจารณ์วรรณคดีเชิงพุทธนิเวศจึงเป็นการวิจารณ์วรรณคดีแนวใหม่ ที่แสดงให้เห็นถึง
นัยส าคัญทางนิเวศที่ปรากฏในวรรณคดีที่เป็นไปตามหลักนิยาม ๕ ในพระพุทธศาสนา และเป็นอีก
วิถีทางหนึ่งที่จะท าให้เห็นคุณค่าและความส าคัญของวรรณคดี ในฐานะที่เป็นอีกสิ่งหนึ่งที่ช่วยปลุก
จิตส านึกให้มนุษย์เกิด “นิเวศส านึก” คือเกิดความตระหนัก และเห็นในความส าคัญของระบบนิเวศ
อย่างชัดเจนมากยิ่งข้ึน 

 

                                                           
๑๔๒ ส .ส. ๑๕/๑๓๔/ ๑๖๗. 



บทท่ี ๕ 
 

สรุปผลการวิจัยและขอ้เสนอแนะ 
 

๕.๑  สรุปผลการวิจัย 
ผู้วิจัยไดต้ั้งวัตถุประสงค์ของงานวิจัยเรื่อง “การวิจารณ์วรรณคดีเชิงพุทธนิเวศ” ไว้ ๓ ข้อ 

คือ ๑) เพ่ือศึกษาแนวคิดทฤษฎีที่เกี่ยวกับการวิจารณ์วรรณคดี ๒) เพ่ือศึกษาวิเคราะห์แนวคิดเรื่อง
ระบบนิเวศตามหลักนิยาม ๕ ในพระพุทธศาสนา ๓) เพ่ือวิจารณ์วรรณคดีโดยใช้การวิจารณ์วรรณคดี
เชิงพุทธนิเวศ และจากผลของการวิจัย สรุปได้ดังนี้ 

๕.๑.๑ แนวคิดทฤษฎีที่เกี่ยวกับการวิจารณ์วรรณคดี 

ผลการวิจัยชี้ให้เห็นว่า วรรณคดีคือวรรณกรรมที่ใช้เชิงชั้นของวรรณศิลป์ด้วยวิธีการแต่ง 
อันผสานกลมกลืนกับเนื้อหาที่น าเสนอ อย่างไรก็ตามแม้ว่าวรรณคดีจะเป็นงานเขียนที่ใช้ชั้นเชิงของ
วรรณศิลป์ แต่วรรณคดีก็จ าเป็นอย่างยิ่งที่จะต้องได้รับการวิจารณ์ทั้งนี้เพราะการวิจารณ์วรรณคดีคือ 
การอธิบายให้ผู้ที่อ่านบทวิจารณ์ได้ทราบว่าวรรณคดีเรื่องที่วิจารณ์นั้นมีลักษณะอย่างไร และมีคุณค่า
อย่างไร การวิจารณ์ลักษณะของวรรณคดีช่วยให้เกิดความเข้าใจ มองเห็นความงาม ความไพเราะ และ
มุมมองพิเศษที่เป็นจุดเด่นของวรรณคดีเรื่องนั้น ส่วนการวิจารณ์คุณค่าเป็นการวินิจฉัยด้วยความคิด
แห่งความเป็นปัจเจกของผู้วิจารณ์แต่ละคน ในวรรณคดีเรื่องเดียวกันผู้วิจารณ์แต่ละคนอาจวินิจฉัย
ต่างกันได้ ทั้งนี้ผู้วิจารณ์ที่ดีจะต้องวิจารณ์โดยปราศจากอคติทั้งปวง โดยในการวิจารณ์วรรณคดีนั้น   
ผู้วิจารณ์จะต้องศึกษาหาความรู้ที่มีประโยชน์ต่อการวิจารณ์ จากนั้นจะต้องศึกษาวรรณคดีที่จะวิจารณ์ 
และวิเคราะห์ลักษณะรายละเอียดของวรรณคดีที่จะวิจารณ์ให้ได้ก่อน แล้วจึงวิจารณ์เนื้อหาสาระของ
วรรณคดี พร้อมทั้งวินิจฉัยคุณค่าของวรรณคดีเรื่องนั้นๆ ด้วย การวิจารณ์วรรณคดีในปัจจุบันมีการ
วิจารณ์กันอยู่หลายแนว การวิจารณ์วรรณคดีมีประโยชน์ต่อนักเขียนในการที่จะได้พัฒนาการเขียน
ของตนให้ดียิ่งขึ้นและในขณะเดียวกันก็ช่วยประชาสัมพันธ์งานเขียนอีกด้วย นอกจากนี้แล้วการ
วิจารณ์วรรณคดียังมีประโยชน์ต่อผู้วิจารณ์วรรณคดีเอง คือได้พัฒนาความรู้ และได้บริหารความคิดที่
เป็นของตนเอง 



๑๙๖ 
 

การวิจารณ์วรรณคดีเชิงนิเวศคือ การวิจารณ์วรรณคดีที่ศึกษาความสัมพันธ์ระหว่าง
วรรณคดีกับธรรมชาติ และสิ่งแวดล้อม โดยอาจน าศาสตร์ด้านอ่ืนๆ มาบูรณาการร่วมกันในการ
วิจารณ์ก็ได้ จากนั้นจึงศึกษาภาษากับศิลปะในการใช้ภาษาของกวีที่น าเสนอเพ่ือสื่อให้เห็นถึง
จินตนาการอันก่อให้เกิดนิเวศส านึก เรื่องของการใช้ภาษาในวรรณคดีจึงมีความส าคัญเป็นอย่างยิ่ง 
เพราะต้องใช้ภาษาเป็นสื่อที่แสดงให้เห็นถึงความสัมพันธ์ของมนุษย์กับธรรมชาติและระบบนิเวศนั้น 
การใช้ภาษาในวรรณคดี มีปรากฏในลักษณะของการสรรค า และการใช้โวหารหรือที่เรียกว่าภาพพจน์  

๕.๑.๒ แนวคิดเรื่องระบบนิเวศตามหลักนิยาม ๕ ในพระพุทธศาสนา  

๕.๑.๒.๑ แนวคิดทฤษฎีที่เกี่ยวกับระบบนิเวศ 

ผลการวิจัยชี้ให้เห็นว่า ระบบนิเวศคือระบบของสิ่งมีชีวิตกับสิ่งมีชีวิตและสิ่งมีชีวิต
กับสิ่งไม่มีชีวิตที่อยู่ในสภาพแวดล้อมเดียวกัน มีการถ่ายทอดหมุนเวียนแร่ธาตุสารอาหาร และพลังงาน
ที่อยู่ในสภาพแวดล้อมนั้นๆ องค์ประกอบของระบบนิเวศประกอบด้วยสิ่งที่มีชีวิตและสิ่งที่ไม่มีชีวิต 
โดยสิ่งที่มีชีวิตประกอบด้วยผู้ผลิตและผู้บริโภค ในส่วนของผู้ผลิตนั้นสามารถสังเคราะห์สร้างอาหารได้
เองได้แก่พืชสีเขียวทุกชนิดและแบคทีเรียบางชนิด ในส่วนของผู้บริโภคมีทั้งพวกที่กินพืชเป็นอาหาร
และพวกที่กินทั้งพืชและสัตว์เป็นอาหาร ส่วนสิ่งที่ไม่มีชีวิตมี ๒ ประเภทคือ ประเภทที่มีลักษณะทาง
กายภาพ เช่น อุณหภูมิ แสงแดด น้ า อากาศ และประเภทที่มีลักษณะทางเคมี เช่น ไนโตรเจน 
ออกซิเจน ระบบนิเวศมีความส าคัญเพราะต้องมีบทบาทหน้าที่ในการถ่ายทอดพลังงานและบทบาทใน
การหมุนเวียนของธาตุอาหาร การหมุนเวียนของธาตุอาหารที่เป็นวัฏจักรท าให้ปริมาณของสารใน
ธรรมชาติมีอยู่อย่างไม่หมดสิ้น พอเพียงกับความต้องการของสิ่งมีชีวิตก่อให้เกิดความสมดุลของ
ธรรมชาติ ความสัมพันธ์ระหว่างสิ่งมีชีวิตในระบบนิเวศอาจจ าแนกได้เป็น ๔ ลักษณะ คือเกื้อกูล
สนับสนุนซึ่งกันและกัน (Symbiosis) แข่งขันท าลาย (Antagonist) ภาวะปรสิต (Parasitism ) และ 
ภาวะห่วงโซ่อาหาร (Food Chain) จะเห็นได้ว่าทั้งสิ่งแวดล้อม ระบบนิเวศ และธรรมชาติล้วนมี
ความสัมพันธ์กัน โดยมีนิเวศวิทยาเป็นรากฐานของความรู้ที่เกี่ยวกับธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม ทั้งนี้
ระบบนิเวศควรอยู่ในภาวะที่สมดุลเพราะความสมดุลในระบบนิเวศเป็นองค์ประกอบของระบบนิเวศที่
มีครบถ้วนและได้สัดส่วนกัน รวมทั้งมีการท างานตามหน้าที่ เมื่อใดก็ตามที่เกิดการขาดความสมดุลใน
ระบบนิเวศซึ่งหมายถึงระบบนิเวศสูญเสียความสมดุล โดยที่การสูญเสียนั้นอาจมาจากธรรมชาติหรือ
จากมนุษย์ ความเดือดร้อนย่อมมีต่อสรรพสิ่งบนผืนโลก ดังนั้นจึงมีผู้พยายามที่จะรักษาความสมดุล
ของระบบนิเวศให้คงอยู่ อาร์น แนสส์ (Arne Naess) คือผู้ให้ก าเนิดนิเวศวิทยาแนวลึก แนวคิดหลัก
ของนิเวศวิทยาแนวลึกคือ สิ่งมีชีวิตและสิ่งไม่มีชีวิตต่างก็มีคุณค่าในตัวของตัวเอง โดยคุณค่านั้นขึ้นอยู่
กับความต้องการ และความจ าเป็นของแต่ละสิ่งที่ไม่อาจชั่งตวงวัดให้ออกมาเป็นปริมาณได้ 

 



๑๙๗ 
 

๕.๑.๒.๒ แนวคิดเรื่องระบบนิเวศตามหลักนิยาม ๕ ในพระพุทธศาสนา  

ผลการวิจัยชี้ให้เห็นว่า พระพุทธเจ้าทรงมีวิถีชีวิตอยู่ท่ามกลางระบบนิเวศที่เป็น
ป่าไม้ นับตั้งแต่การประสูติ ณ สวนลุมพินีวันภายใต้ต้นสาละไปจนถึงการเสด็จดับขันธปรินิพพาน 
รวมทั้งอารามและสถานที่ที่พระพุทธองค์ทรงแสดงธรรม ส่วนใหญ่จะแวดล้อมไปด้วยป่าไม้ 
พระพุทธเจ้าทรงใช้องค์ประกอบของระบบนิเวศทั้งที่มีชีวิตและไม่มีชีวิตเป็นเนื้อหาและเป็นสื่อในการ
สอน ซึ่งช่วยท าให้พระภิกษุสงฆ์หรือผู้ฟังอ่ืนๆ เกิดความเข้าใจถึงปัญหาที่แท้จริง รวมทั้งวิธีการ
แก้ปัญหา พระพุทธองค์ทรงใช้ธรรมชาติเป็นสื่ออุปกรณ์ในการให้ข้อมูลและความรู้โดยตรง รวมทั้งเป็น
สื่อบริบทเพ่ือสนับสนุนการสอน อันได้แก่สภาพแวดล้อมและสถานการณ์ พระพุทธองค์ทรงบัญญัติ
สิกขาบทไว้ในพระธรรมวินัยที่แสดงให้เห็นว่า ทรงเห็นความส าคัญของสรรพสิ่งที่มีชีวิตและไม่มีชีวิตใน
ระบบนิเวศท้ังพืช สัตว์ และสิ่งไม่มีชีวิต โดยทรงเอ้ือเฟ้ือและไม่เบียดเบียนสรรพสิ่งที่อยู่ร่วมกัน 

นิยาม ๕ คือกฎแห่งธรรมชาติ ๕ อย่างประกอบด้วย อุตุนิยาม พีชนิยาม      
จิตตนิยาม กรรมนิยาม และธรรมนิยาม อุตุนิยามคือกฎของธรรมชาติที่เกี่ยวกับสิ่งไม่มีชีวิตใน
ธรรมชาติ เช่น ดิน น้ า ลม ฟ้า อากาศ ฤดูกาล และความผันแปรของวัตถุ เช่น ฝนตก อุณหภูมิ     
การหุบการบานของดอกไม้ เป็นต้น พีชนิยามคือกฎของธรรมชาติที่เกี่ยวกับเรื่องของพันธุกรรม และ
สิ่งมีชีวิต จิตตนิยามคือกฎของธรรมชาติที่เก่ียวกับการท างานของจิตที่ส่งผลให้เกิดพฤติกรรมต่างๆ ทั้ง
ที่ดีและไม่ดี หากการท างานของจิตเป็นกุศลก็จะเป็นพลังให้ท าความดี แต่หากการท างานของจิตเป็น
อกุศลก็จะชักน าให้ท าในสิ่งที่ชั่ว กรรมนิยามคือกฎธรรมชาติที่กล่าวถึงการกระท าของมนุษย์ตาม 
เจตน์จ านงและผลที่ได้รับจากการกระท านั้นๆ โดยสิ่งที่จะส่งให้ผลของการกระท าเกิดขึ้นเร็ว หรือช้า
ขึ้นอยู่กับส่วนประกอบของ วิบัติ ๔ และสมบัติ ๔ ธรรมนิยาม เป็นกฎธรรมชาติที่ไม่มีกล่าวถึงในระบบ
นิเวศ เป็นกฎธรรมชาติที่เกี่ยวกับความสัมพันธ์อันเป็นเหตุผลแก่กันของทุกสิ่ง ตามกฎของนิยามทุกข้อ 
มีความครอบคลุมกฎธรรมชาติทุกข้อที่กล่าวมา  

จากการวิเคราะห์เปรียบเทียบนิยาม ๕ กับระบบนิเวศพบว่า “อุตุนิยาม” คือกฎ
ของธรรมชาติที่เกี่ยวกับสิ่งไม่มีชีวิตในธรรมชาติ เช่น ลม ฟ้า อากาศ ฤดูกาล ดิน น้ า และความ      
ผันแปรของวัตถุ มีส่วนที่คล้ายคลึงกับองค์ประกอบของระบบนิเวศในส่วนของสิ่งที่ไม่มีชีวิต การ     
ท าความเข้าใจเรื่องของระบบนิเวศและอุตุนิยาม ช่วยให้มนุษย์อยู่กับธรรมชาติได้อย่างมีความสุขไม่
คับแค้นเป็นทุกข์ “พีชนิยาม” คือกฎของธรรมชาติที่เกี่ยวกับ เรื่องพันธุกรรม มีส่วนที่คล้ายคลึงกับ
องค์ประกอบของระบบนิเวศในส่วนของสิ่งมีชีวิตที่เกี่ยวกับพันธุกรรม การท าความเข้าใจเรื่องของ
ระบบนิเวศและ พีชนิยาม ช่วยให้มนุษย์อยู่กับธรรมชาติได้อย่างมีความสุข เข้าใจ และยอมรับในความ
เป็นจริงของสรรพสิ่ง โดยเฉพาะอย่างยิ่งความเป็นจริงเรื่องพันธุกรรม “จิตตนิยาม” คือกฎของ
ธรรมชาติที่เก่ียวกับการท างานของจิตที่ส่งผลให้เกิดพฤติกรรมต่างๆ ทั้งที่ดีและไม่ดี จิตตนิยามมีความ



๑๙๘ 
 

เกี่ยวข้องกับระบบนิเวศในด้าน “นิเวศส านึก” ของมนุษย์ที่มีต่อระบบนิเวศ “กรรมนิยาม” คือกฎ
ธรรมชาติที่ว่าด้วยการกระท าของมนุษย์ อันประกอบด้วยเจตนา รวมทั้งผลที่ได้รับจากการกระท านั้น 
กรรมนิยามมีความเก่ียวข้องกับระบบนิเวศ กล่าวคือเป็นผลอันเกิดจากการกระท าของมนุษย์ที่ปรากฏ
ออกมาในรูปของภาวะสมดุลของระบบนิเวศและภาวะขาดสมดุลของระบบนิเวศ “ธรรมนิยาม” คือ
กฎธรรมชาติที่เก่ียวกับความสัมพันธ์อันเป็นเหตุผลแก่กันของทุกสิ่ง ตามกฎของนิยามทุกข้อที่กล่าวมา 

๕.๑.๓ การวิจารณ์วรรณคดีโดยใช้การวิจารณ์วรรณคดีเชิงพุทธนิเวศ 

ผลการวิจัยชี้ให้เห็นว่าวรรณคดีที่น ามาวิจารณ์ มีนัยส าคัญทางนิเวศ ที่เป็นไป
ตามหลักพระพุทธศาสนาเรื่องนิยาม ๕ ทั้ง ๑๑ เรื่อง โดยการแสดงนัยส าคัญทางนิเวศตามหลักนิยาม 
๕ นั้น มีลักษณะที่เป็นไปอย่างผสมผสานกันทั้ง ๕ นิยาม  

วรรณคดีที่มีความเกี่ยวข้องกับ “อุตุนิยาม”อย่างชัดเจน คือ “โคลงทวาทศมาส” 
เนื่องจากมีการใช้องค์ประกอบของระบบนิเวศในส่วนที่ไม่มีชีวิต เช่น ภูมิอากาศ แผ่นดิน แผ่นฟ้า และ
ฤดูกาลเป็นโครงเรื่องของการประพันธ์ โดยเริ่มต้นจากเดือนห้าที่อากาศร้อนจัด และด าเนินเรื่องต่อไป
จนครบสิบสองเดือน 

วรรณคดีที่มีความเกี่ยวข้องกับ “พีชนิยาม” อย่างชัดเจน คือ “กาพย์ห่อโคลง
ประพาสธารทองแดง” และ “สัตวาภิธาน” โดย “กาพย์ห่อโคลงประพาสธารทองแดง” มี การใช้
องค์ประกอบของระบบนิเวศท่ีมีชีวิต ที่แสดงให้เห็นถึงความหลากหลายทางชีวภาพของสิ่งมีชีวิต ด้วย
การกล่าวถึงสัตว์ป่ามากกว่า ๗๗ ชนิด ปลาน้ าจืดมากกว่า ๕๐ ชนิด นกมากกว่า ๗๐ ชนิด พืช 
มากกว่า ๑๖๐ ชนิด และยังกล่าวถึงสัตว์ครึ่งบกครึ่งน้ า เช่น นาก จระเข้ เต่า ตะพาบน้ า หอยน้ าจืด 
รวมทั้ง สาหร่าย จอก และแหน ส่วนวรรณคดีเรื่อง “สัตวาภิธาน” มีการกล่าวถึงสัตว์ต่างๆ โดยแยก
ออกเป็น สัตว์ไม่มีเท้า สัตว์สองเท้า สัตว์สี่เท้า สัตว์มีเท้ามากกว่าสี่เท้า 

วรรณคดีที่แสดงให้เห็นถึง “จิตตนิยาม” อย่างชัดเจน มีหลายเรื่อง คือ ศิลาจารึก
พ่อขุนรามค าแหงมหาราช กาพย์ห่อโคลงประพาสธารทองแดง พระจันทกินรี ค าฉันท์ มหากบิลวานร 
และนกกางเขน โดยวรรณคดีเรื่อง “ศิลาจารึกพ่อขุนรามค าแหงมหาราช” แสดงให้เห็นถึง จิตตนิยาม 
ฝ่าย กุศลจิตของชาวสุโขทัยและผู้ปกครองบ้านเมืองที่ส่งผลต่อการรักษาภาวะสมดุลของระบบนิเวศ
ของเมืองสุโขทัย “กาพย์ห่อโคลงประพาสธารทองแดง” มีเนื้อหาที่กล่าวถึงธรรมชาติ สัตว์ป่า และ
พรรณไม้ที่สวยงาม ซ่ึงนอกจากจะเป็นหลักฐานที่แสดงให้เห็นถึงประวัติทางนิเวศวิทยาของสังคมในยุค
นั้นแล้วยังเป็นหลักฐานที่สะท้อนให้เห็นถึง จิตตนิยาม ฝ่ายกุศลจิต ของคนในยุคนั้นรวมทั้งกวีผู้ทรง
พระนิพนธ์เนื้อเรื่องว่า ทรงเป็นผู้มีเมตตา ไม่เบียดเบียนสัตว์ และทรงเข้าใจในธรรมชาติ เรื่อง “นก
กางเขน” แสดงให้เห็นถึง จิตตนิยาม ฝ่ายกุศลจิตของครอบครัวปราณีและประนอม ที่ส่งผลให้ระบบ
นิเวศบ้านสวนมีความร่มรื่น และทุกชีวิตที่อยู่ในระบบนิเวศบ้านสวนดังกล่าวมีความสุข ในทาง  



๑๙๙ 
 

ตรงกันข้าม เรื่อง “พระจันกินรี ค าฉันท์” แสดงให้เห็นถึงจิตตนิยามฝ่ายอกุศลจิตของท้าวพรหมทัต 
แห่งกรุงพาราณสีที่ส่งผลให้เกิดการท าร้ายชีวิตที่อยู่ในระบบนิเวศของป่าหิมพานต์ เพียงเพ่ือสนอง 
พระประสงค์ของท้าวพรหมทัตที่ทรงต้องการแย่งชิงพระนางจันทาไปจากพระจันทกินรีเพ่ือน าไปเป็น
ชายาของพระองค ์เรื่อง “มหากบิลวานร” แสดงให้เห็นถึงจิตตนิยาม ทั้งฝ่ายกุศลจิตและฝ่ายอกุศลจิต 
ในช่วงระยะเวลาเดียวกัน กล่าวคือ กุศลจิตของพญาวานรที่แสดงคุณธรรมของความเป็นผู้น า ที่
ประกอบด้วยสติปัญญา พละก าลัง ความสามารถ และความเสียสละ ด้วยการปกป้องช่วยเหลือบริวาร
ลิงให้รอดพ้นจากภัยอันตรายอันเกิดจากการคุกคามของมนุษย์ ในขณะเดียวกันวรรณคดีเรื่องนี้แสดง
ให้เห็นถึง อกุศลจิต ของพระเจ้าพรหมทัต ที่มีค่านิยมในการล่าสัตว์ ความละโมบเบียดเบียนแข่งขัน
ท าลาย แย่งชิง แม้กระท่ังมะม่วงในป่า  

วรรณคดีที่น ามาวิจารณ์ทุกเรื่องมีนัยส าคัญทางนิเวศที่สะท้อนให้เห็นความสมดุล
ของระบบนิเวศซึ่งเกิดจากกรรมนิยามฝ่ายกุศลกรรมของคนในยุคนั้นๆ ส่วนวรรณคดีที่แสดงให้เห็นถึง 
“กรรมนิยาม” ฝ่ายกุศลกรรมอย่างชัดเจนคือเรื่องโคลงทวาทศมาส นกกางเขน พระจันทกินรี ค าฉันท์ 
และชีวิตของฉันลูกกระทิง โดย “โคลงทวาทศมาส” เป็นตัวอย่างของกุศลกรรมที่เกิดจากการท าดีของ
มนุษย์ ด้วยการปรับชีวิตของตนเองให้เข้ากับธรรมชาติซึ่งหมายถึงระบบนิเวศ  สภาพแวดล้อมของ
อากาศและภูมิประเทศ จนก่อให้เกิดนิเวศทางวัฒนธรรมเป็นวิถีชีวิตและประเพณีที่สืบทอดต่อกันมา 
เช่น พิธีแรกนาและประเพณีแข่งเรือในฤดูน้ าหลาก เรื่อง “นกกางเขน” แสดงให้เห็นถึงผลแห่ง    
กุศลกรรมของสมาชิกในบ้านปราณีและประนอมที่จัดระบบนิเวศบ้านสวนให้เป็นธรรมชาติ จนท าให้
บรรดานกนานาชนิดมาอาศัยเป็นที่ท ามาหากินและท ารังอยู่อาศัย ในขณะเดียวกันวรรณคดีก็แสดงให้
เห็นถึงกรรมนิยามฝ่ายอกุศลกรรมว่า มนุษย์คือผู้ท าลายองค์ประกอบของระบบนิเวศอย่างชัดเจน 
ดังเช่น พฤติกรรมการการล่าท าลายชีวิตของพระจันทกินรีในป่าหิมพานต์ ในเรื่อง “พระจันทกินรี   
ค าฉันท์” พฤติกรรมการสั่งล่ากระบือ การตัดไม้ท าลายป่า การเผาป่าและการสั่งประหารชีวิตขุนไกร 
ของสมเด็จพระพันวษา ในเสภาเรื่อง “ขุนช้างขุนแผน” พฤติกรรมการในการไล่ล่าสัตว์ป่า เช่น เก้ง 
กวาง ละมั่ง กระทิง ในเรื่อง “ชีวิตของฉัน ลูกกระทิง” สะท้อนให้เห็นถึงผลของกรรมปัจจุบันใน
ขณะนั้นคือสัตว์ป่าถูกฆ่าท าลาย และผลกรรมในอนาคตซึ่งมาเป็นปัจจุบันของสมัยปัจจุบันนี้ก็คือ   
สัตว์ป่าบางชนิดได้สูญพันธุ์ไปแล้ว สัตว์ป่าบางชนิดกลายเป็นสัตว์ป่าที่หายาก ป่าไม้ถูกท าลาย และ
ความสมดุลของระบบนิเวศลดลง  

วรรณคดีที่น ามาวิจารณท์ุกเรื่องแสดงให้เห็นถึงกฎ“ธรรมนิยาม” เช่น เรื่องนิราศ
เมืองแกลง จากระบบนิเวศตามเส้นทางแม่น้ าเจ้าพระยาผ่านเมืองชายทะเลปริมณฑลสู่เมืองชายทะเล
ฝั่งตะวันออกคือ ชลบุรีและระยองที่กวีได้บรรยายไว้ ล้วนเป็นพ้ืนที่ป่าสีเขียวอุดมสมบูรณ์ด้วยสัตว์
ทะเล เมื่อเปรียบเทียบกับระบบนิเวศที่เป็นอยู่ในปัจจุบัน สะท้อนให้เห็นถึงความผันแปรของวัตถุ 
ความไม่เที่ยง ความเปลี่ยนแปลง จากระบบการท าประมงพ้ืนบ้านที่ปรากฏในเนื้อเรื่องเปลี่ยนแปลง



๒๐๐ 
 

ไปสู่การท าประมงอวนลากที่ท าลายระบบนิเวศของท้องทะเล และสร้างความทุกข์ให้แก่ชาวประมง
พ้ืนบ้าน เรื่อง “ชีวิตของฉัน ลูกกระทิง” แสดงให้เห็นถึง “ธรรมนิยาม” ที่แสดงให้เห็นความสัมพันธ์
อันเป็นเหตุเป็นผลแก่กันของสรรพสิ่งอันมาจากเหตุปัจจัยของนิยามข้ออ่ืนๆที่รวมอยู่ด้วยกัน มีความ
ครอบคลุมตั้งแต่อุตุนิยาม พีชนิยาม จิตตนิยาม และกรรมนิยาม กล่าวคือเริ่มตั้งแต่การเกิดของลูก
กระทิง การด าเนินชีวิตของลูกกระทิงที่เป็นสุขและทุกข์อยู่ท่ามกลางภูมิอากาศ หนองน้ าล าธาร ความ
ล่วงผ่านแห่งกาลเวลาและฤดูกาล ความมีสัมพันธภาพทั้งแบบเกื้อกูลและการแข่งขันท าลายของ
สิ่งมีชีวิตรอบข้าง และสัมพันธภาพแห่งการไล่ล่าอันเกิดจากจิตตนิยาม และกรรมนิยามอันโหดร้าย
ของมนุษย์ จนท าให้ลูกกระทิงต้องสูญเสียแม่กระทิงอันเป็นที่รักไปในที่สุดและผลักดันให้เขาต้องสู้ชีวิต
ต่อไป 

การวิจารณ์วรรณคดีเชิงพุทธนิเวศเป็นการวิจารณ์วรรณคดีแนวใหม่เชิงพุทธ
ศาสนาโดยมีเรื่องของระบบนิเวศเป็นส่วนประกอบ แสดงให้เห็นถึงนัยส าคัญทางนิเวศที่ปรากฏใน
วรรณคดีว่าเป็นไปตามหลักนิยาม ๕ ในพระพุทธศาสนา จึงเป็นอีกวิถีทางหนึ่งที่จะท าให้เห็นคุณค่า
และความส าคัญของวรรณคดี ในฐานะที่เป็นอีกสิ่งหนึ่งที่ช่วยปลุกจิตส านึกให้มนุษย์เกิด “นิเวศ
ส านึก” คือเกิดความตระหนักและเห็นในความส าคัญของระบบนิเวศอย่างชัดเจนมากยิ่งขึ้น 

 

๕.๒  ข้อวิจารณ์ของผู้วิจัย 
ผลของงานวิจัยชี้ให้เห็นว่าการวิจารณ์วรรณคดีเชิงพุทธนิเวศโดยการน าแนวคิดของ

พระพุทธศาสนาเรื่องนิยาม ๕ มาเป็นหลักในแนวคิดและน าแนวคิดเรื่องระบบนิเวศมาเป็น
ส่วนประกอบรวมทั้งการใช้ภาษาในวรรณคดีมาบูรณาการเป็นแนวการวิจารณ์วรรณคดีเชิงพุทธนิเวศ 
ท าให้ได้องค์ความรู้ใหม่ (New Knowledge) ที่มีกระบวนการและขั้นตอนที่สามารถน าไปใช้ได้ เป็น
แนวทางใหม่ที่ท าให้ผู้วิจารณ์วรรณคดี และผู้ที่อ่านบทวิจารณ์วรรณคดีจะได้เห็นมุมมองใหม่ของ
วรรณคดีที่แสดงให้ เห็นถึงนัยส าคัญทางนิ เวศอันสอดคล้องเกี่ยวข้องกับหลักนิยาม ๕ ใน
พระพุทธศาสนา แนวคิดของการจัดท าแนวการวิจารณ์วรรณคดีเชิงพุทธนิเวศในการวิจัยในครั้งนี้มี
ความสอดคล้องกับที่พระธรรมโกศาจารย์ (ประยูร ธมฺมจิตฺโต) ได้กล่าวไว้ว่า “ใช้ศาสตร์สมัยใหม่เป็น
ตัวตั้ง และน าหลักศีลธรรมในพระพุทธศาสนาเพ่ิมเติมเข้าไปในเนื้อหาของศาสตร์สมัยใหม่ ทั้งนี้เพราะ 
ศาสตร์สมัยใหม่มุ่ งแสวงหาความจริง โดยไม่สนใจเรื่องศีลธรรม การน าหลักศีลธรรมใน
พระพุทธศาสนาเติมเต็มให้กับศาสตร์เหล่านั้น ย่อมจะช่วยให้เกิดองค์รวมที่สมบูรณ์”๑ และสอดคล้อง
กับที่ เกรก การ์ราด (Garrad, Greg) ได้กล่าวไว้ว่า “นักวิจารณ์เชิงนิเวศ อาจไม่มีคุณสมบัติพอที่จะ

                                                           
๑ พระธรรมโกศาจารย์ (ประยูร ธมฺมจิตฺโต), วิธีบูรณาการพระพุทธศาสนากับศาสตร์สมัยใหม่, 

(กรุงเทพพมหานคร: โรงพิมพ์มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๕๒), หน้า ๑๗. 



๒๐๑ 
 

เขียนงาน เพ่ือโต้แย้งเกี่ยวกับปัญหาด้านนิเวศวิทยา แต่พวกเขาอาจประยุกต์ศาสตร์สาขาอ่ืนๆ ที่
เกี่ยวข้อง และน ามาให้กลายเป็นความรู้ทางด้านนิเวศวิทยา (Ecological Literature) ได้”๒ อีกทั้ง  
ยังมีความสอดคล้องกับที่ ธัญญา สังขพันธานนท์ ได้กล่าวไว้ว่า “วรรณกรรมวิจารณ์เชิงนิเวศไม่ได้เกิด
ขึ้นมาในลักษณะของทฤษฎีที่เป็นเอกเทศ หากแต่สามารถน าเอาทฤษฎีใดก็ได้มาประยุกต์ใช้ร่วมกัน 
ขอให้เพียงสอดคล้องกับแนวคิดและเป้าหมาย”๓ 

การเลือก “นิยาม ๕” ในพระพุทธศาสนามาใช้เป็นแนวคิดในการวิจัยร่วมกับระบบ
นิเวศวิทยา เหตุเพราะผู้วิจัยเห็นว่าการท่ีจะท าให้คนเห็นความส าคัญของระบบนิเวศได้นั้นมิได้อยู่เพียง
แค่การโน้มน้าว หรือการเชิญชวนเท่านั้นแต่จะต้องสร้างให้มนุษย์เกิดความเข้าใจ เกิดการเปรียบเทียบ 
และเกิดความเห็นจริง จนท าให้เกิดความตระหนักในความส าคัญของระบบนิเวศที่เป็นไปตามหลัก
นิยาม ๕ ซึ่งจากการวิเคราะห์แนวคิดเรื่องระบบนิเวศตามหลักนิยาม ๕ ท าให้ได้พบว่าระบบนิเวศกับ
นิยาม ๕ มีความใกล้เคียงกัน โดยถึงแม้ว่าบางกฎในนิยาม ๕ จะไม่มีกล่าวถึงในระบบนิเวศ แต่ก็มี
ความเกี่ยวข้องกัน ดังนั้นเมื่อน าเรื่องระบบนิเวศมาวิเคราะห์ตามหลักนิยาม ๕ มาใช้ในการวิจารณ์
วรรณคดีเชิงพุทธนิเวศจึงท าให้ได้ค าตอบของการวิจัยที่เป็นไปตามคาดหวัง ซึ่งในเรื่องนี้ พระศรี   
คัมภีรญาณ (สมจินต์ สมฺมาปญฺโญ)๔ กล่าวไว้ว่า 

เห็นด้วยกับการน าเรื่องระบบนิเวศตามหลักนิยาม ๕ ในพระพุทธศาสนามาใช้ในการวิจารณ์
วรรณคดี เพราะนิยาม ๕ เป็นเรื่องของระบบนิเวศวิทยาอยู่แล้ว แต่ในชั้นต้นต้องพูดเรื่องนิยาม 
๕ กับระบบนิเวศให้กลมกลืนกันก่อน วรรณคดีบางเรื่องมันเกิดขึ้นจากสภาพดินฟ้าอากาศ 
สภาพของบ้านเมือง รวมทั้งวิถีชีวิตของคนในยุคนั้นว่าเป็นอย่างไร สะท้อนให้เห็นถึง อุตุนิยาม 
และ พีชนิยาม วิธีคิดของกวีสะท้อนให้เห็นถึงจิตตนิยาม นโยบาย อารมณ์สุนทรีย์ และการให้
การสนับสนุนนักปราชญ์ในแต่ละยุคสมัย  

และมีความสอดคล้องกับวุฒินันท์ กันทะเตียน ที่ได้กล่าวไว้ว่า  

เห็นด้วยกับการน าเรื่องระบบนิเวศ และแนวคิดเรื่องนิยาม ๕ ในพระพุทธศาสนามาใช้ในการ
วิจารณ์วรรณคดี เพราะท าให้เกิดการต่อยอดหรือวิธีคิดของคน หลังการปฏิวัติอุตสาหกรรมวิธี
คิดของคนเปลี่ยนไป สิ่งเหล่านี้สะท้อนออกมาจากวรรณกรรม นอกเหนือไปจากการรับรสของ
วรรณคดี การน าแนวคิดเรื่องระบบนิเวศตามหลักนิยาม ๕ มาใช้ในวรรณคดีท าให้มองเห็นภาพ

                                                           
๒ เกรก การ์ราด (Garradd, Greg) รองศาสตราจารย์ด้านวรรณคดีและสิ่งแวดล้อม แห่งมหาวิทยาลัย 

บริติช โคลัมเบีย; Garradd, Greg, Ecocriticism, 2 nd edition, (New York: Routledge, 20012), p. 64. 
๓ ธัญญา สังขพันธานนท์, วรรณคดีสีเขียว, (กรุงเทพมหานคร: ส านักพิมพ์นาคร, ๒๕๕๖), หน้า ๔๙.  
๔ สัมภาษณ์ พระศรีคัมภีรญาณ (สมจินต์ สมฺมาปัญฺโญ) รศ. ดร, รองอธิการบดี ฝ่ายวิชาการ 

มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๑๔ ตุลาคม ๒๕๕๘. 



๒๐๒ 
 

และแนวคิดของผู้แต่ง เห็นแก่นสารที่มีคุณค่าต่อชีวิต เป็นช่องทางหนึ่งในการปลุกจิตส านึกให้
ตระหนักในความเป็นธรรมชาติ ในการวิจารณ์วรรณคดีนั้นควรตีความวรรณคดีให้เข้าสู่ระบบ
นิเวศให้ชัดเจน สามารถน าไปเข้ากับนิยาม ๕ คุณค่าที่ออกมาคือการสะท้อนนัยส าคัญทางนิเวศ 
และต้องเข้าไปให้ถึง “จิตส านึก” รู้ว่าท าอย่างนี้เป็นผลอย่างนี้ ท าให้ผู้ที่มาศึกษาได้มองเห็นภาพ
และแก่นสารที่มีคุณค่า๕ 

ผลของการวิจัยแสดงให้เห็นว่าวรรณคดีมิได้เป็นเพียงหนังสือที่มีความงดงามในเชิง
วรรณศิลป์เท่านั้น แต่วรรณคดียังเป็นหนังสือที่แสดงให้เห็นถึงประวัติทางนิเวศวิทยาในแต่ละยุคในแต่
ละสังคม ในแต่ละท้องถิ่นที่เป็นไปตามหลักของนิยาม ๕ ดังเช่น การสะท้อนให้เห็นถึงจิตตนิยาม และ
กรรมนิยามของมนุษย์ที่เป็นทั้งสิ่งดีและสิ่งไม่ดีเช่นเดียวกันกับมนุษย์ในปัจจุบัน สอดคล้องกับที่     
เอกพันธ์ ไกรจักร ได้กล่าวไว้ว่า  

เรื่องของวรรณคดีกับระบบนิเวศ แสดงให้เห็นว่ามนุษย์เข้าไปจัดการกับระบบนิเวศ พวก  
เอ็นจีโอ๖.อาจมองว่าทุกวันนี้มีการท าลายระบบของสิ่งแวดล้อมอย่างมหาศาล แต่ถ้ามองสะท้อน
กลับไปยังวรรณคดี การเข้าไปจัดการกับทรัพยากรของมนุษย์มีมานานแล้ว มีมาเป็นร้อยๆ ปี 
สมัยพุทธกาลก็มี การที่มนุษย์เข้าไปบุกรุกหรือเรียกว่าล้างผลาญป่ามีมานานแล้ว มันฝังอยู่ใน
สันดาน ในประวัติศาสตร์ถ้ามองผ่านวรรณคดีจะเห็นในความอยากท่ีจะควบคุมและใช้ประโยชน์
จากทรัพยากรมันมีมาอย่างต่อเนื่อง คนต่างไปจากสัตว์ประเภทอ่ืนเบื้องลึกมันมีสัญชาตญาณใน
การครอบครองควบคุมทรัพยากร ครอบครองแม้มนุษย์ด้วยกัน มีทาส มีบริวาร มีลูกน้อง มีการ
รวมพลไปรบราฆ่าฟัน ความสัมพันธ์ระหว่างมนุษย์กับสิ่งมีชีวิตไม่ได้เปลี่ยนไป เพียงแต่เมื่อก่อน
ย้อนไปเจ็ดร้อยปี เราอาจมีคนทั้งโลกแค่พันล้านคน แต่ตอนนี้เรามีเจ็ดพันล้านคน ความโลภ
ความอยากความต้องการของคนไม่ได้เปลี่ยนมันเท่าเดิม เพียงแต่ว่าในเชิงเศรษฐกิจหนึ่งบวก
หนึ่งมันไม่ใช่สองแต่หนึ่งบวกหนึ่งมันอาจกลายเป็นสิบแปด๗ 

ผลของการวิจัยปรากฏนัยส าคัญทางนิเวศและเป็นนัยส าคัญทางนิเวศที่เป็นไปตามหลัก
นิยาม ๕ ย่อมแสดงให้เห็นว่าเป็นผลจากการวิจารณ์ที่มีความยุติธรรม การวิจารณ์วรรณคดีเป็นไปตาม
                                                           

๕ สัมภาษณ์ ผศ. ดร. วุฒินันท์ กันทะเตียน, คณะสังคมศาสตร์และมนุษยศาสตร์ มหาวิทยาลัยมหิดล, 
๑๐ ตุลาคม ๒๕๕๘. 

๖ เอ็นจีโอ.คือ Non – Governmental Organization หมายถึงกลุ่มคนกลุ่มใดกลุ่มหนึ่งที่รวมตัวกัน
ประกอบกิจกรรมเพื่อส่วนรวม จะเป็นกิจกรรมอะไรก็ได้ แต่พวกนี้มิได้ท ากิจกรรมนั้นๆ ในฐานะเจ้าหน้าที่ของรัฐ;   
สุรพล สุดารา เอ็นจีโอ กับสังคมไทย, [ออนไลน์], แหล่งที่มา: http://www.baanjomyut.com [๑๕ ตุลาคม 
๒๕๕๘]. 

๗ สัมภาษณ์ อาจารย์ เอกพันธ์  ไกรจักร์ ,  ภาควิชาพฤกษศาสตร์  ค ณะวิทยาศาสตร์ 
มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์, ๑๒ ตุลาคม ๒๕๕๘. 

http://www.baanjomyut.com/


๒๐๓ 
 

แนวของการวิจารณ์ที่ได้ก าหนดไว้ ไม่วิจารณ์ด้วยอคติ ๔ ซึ่งมีความสอดคล้องกับที่ เสาวณิต วิงวอน 
ได้กล่าวว่า  

นักวิจารณ์ส่วนใหญ่ เขาจะไม่ค่อยสนใจคนเขียน เพราะเขาถือว่างานเขียนเมื่อเขียนออก
มาแล้วมันไม่ใช่ของคุณคนเดียว เพราะถ้าคิดว่ามันเป็นของคุณคนเดียวก็ต้องอ่านคนเดียว 
เพราะฉะนั้นเมื่อออกมาสู่ที่สาธารณะคนอ่านก็มีสิทธิ์ที่จะตีความ คนอ่านมีสิทธิ์ที่จะคิด อาจคิด
ออกเป็นสิบอย่างยี่สิบอย่างซึ่งบางทีอาจไม่ใช่วัตถุประสงค์ของผู้เขียนก็ได้ ผู้เขียนต้องยอมรับฟัง
ว่า เขาเขียนงานแล้วท าให้คนคิดไปได้หลายๆ ทาง ซึ่งไม่จ าเป็นต้องคิดเหมือนกับคนเขียน๘ 

ผลของงานวิจัยชิ้นนี้สามารถน าไปใช้ให้เป็นประโยชน์ (Application) ในการปฏิบัติจริง
เพ่ือให้เป็นอีกแนวทางหนึ่งในการช่วยแก้ปัญหาภาวะขาดสมดุลของระบบนิเวศ ปัญหาการท าลาย
สิ่งแวดล้อมทั้งนี้เพราะมนุษยชาติในยุคปัจจุบันย่อมต้องมีโอกาสได้ผ่าน ได้ศึกษาวรรณคดีมาบ้างไม่
มากก็น้อย ดังนั้นการสร้าง “นิเวศส านึก” ด้วยวรรณคดีจึงเป็นการสร้างความตระหนักและการน า
หลักธรรมทางพระพุทธศาสนามาช่วยกล่อมเกลาจิตใจของมนุษย์ให้เห็นถึงความส าคัญของธรรมชาติ 
และเป็นมิตรกับธรรมชาติได้ ซึ่งมีความสอดคล้องกับที่ พระมหาหรรษา ธมฺมหาโส ได้กล่าวไว้ว่า “เมื่อ
มนุษย์มองสรรพสิ่งแบบองค์รวม (Holistic) กล่าวคือ มองเห็นว่า ทุกสิ่งในโลกล้วนเชื่อมสมาน หรือ
สอดคล้องเป็นหนึ่งเดียวแล้ว จะเป็นเหตุให้มนุษย์ไม่ท าลายป่าไม้ นอกจากนั้นมนุษย์จะหันมาช่วยกัน
ปกป้องมิให้ถูกท าลายเพื่อมนุษย์สังคมและธรรมชาติจะได้ด ารงอยู่ยืนยาวต่อไป”๙ และสอดคล้องกับที่             
พระศรีคัมภีรญาณ (สมจินต์ สมฺมาปญฺโญ) ได้กล่าวไว้ว่า 

วรรณคดีสร้างแรงบันดาลใจให้กับผู้อ่าน วรรณคดีมีส่วนสนับสนุนให้คนรักษาระบบนิเวศ
เพราะ เนื้อหาที่แสดงถึงความสมบูรณ์สวยงามของระบบนิเวศย่อมก่อให้เกิดความซาบซึ้งในระบบ
นิเวศว่าควรจะรักษาให้มันดีให้มันสมบูรณ์อย่างไร วรรณคดีให้องค์ความรู้เกี่ยวกับสภาพของสังคม
บ้านเมือง การที่กวีแต่งบทประพันธ์ออกมา เป็นองค์ความรู้ที่แสดงให้เห็นว่าคนในแต่ละยุคสมัยเขา
ปฏิบัติต่อระบบนิเวศอย่างไร มีความเอาใจใส่อย่างไรและมีผลต่อคุณภาพชีวิตของคนในยุคนั้นๆ 
อย่างไร มันเป็นความหวานชื่นที่น่าอิจฉาว่าในปัจจุบันเราหาไม่ได้ วรรณคดีช่วยเพ่ิมมิติทางอารมณ์ 
เมื่อคนมีอารมณ์สุนทรีย์ เป็นการท างานของสมองซีกขวา เป็นความสมดุลของชีวิต ถ้าสมองซีกซ้ายมัน
มากไป ปัญญามันมากไป ศรัทธาอารมณ์มันน้อยมันก็จะท าให้ชีวิตแห้งแล้ง วรรณคดีจะช่วยต่อเติมมิติ
ทางด้านอารมณ์ให้คนมีสุนทรีย์มากขึ้น อาหารของอารมณ์สุนทรีย์มันเป็นอาหารด้านนอก นั่นก็คือ

                                                           
๘ สัมภาษณ์ รศ. ดร. เสาวณิต วิงวอน, ผู้ทรงคุณวุฒิวรรณคดีไทย, ราชบัณฑิตยสภา, ๒๑ ตุลาคม 

๒๕๕๘. 
๙ พระมหาหรรษา ธมฺมหาโส, “พระพุทธศาสนากับสิ่งแวดล้อม”, พระพุทธศาสนากับวิทยาการ

สมัยใหม่, พิมพ์ครั้งท่ี ๑, (กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพ์สุขุมวิทย์การพิมพ์จ ากัด, ๒๕๕๕), หน้า ๑๑. หน้า ๒๒๙. 



๒๐๔ 
 

สภาพแวดล้อมของธรรมชาติ ไม่ว่าจะเป็นต้นไม้ใบหญ้าแม่น้ าล าธารภูเขา เมื่อคนเกิดอารมณ์สุนทรีย์ก็
จะท าให้มองเห็นจุดด้อย จุดที่ควรปรับปรุงแก้ไข จุดที่ควรส่งเสริมเพ่ิมเติม และอาจเป็นแรงบันดาลใจ
มาสร้างสรรค์บ้าน และสังคมของตนให้ดีขึ้น 

 

๕.๓  ข้อเสนอแนะทั่วไป 
๕.๓.๑ ข้อเสนอแนะด้านการจัดการศึกษา 

๕.๓.๑.๑ ข้อเสนอแนะส าหรับกระทรวงศึกษาธิการ กระทรวงศึกษาธิการควร
สนับสนุนให้มีการจัดท าหลักสูตรสถานศึกษาเชิงบูรณาการระหว่างรายวิชาโดยน าหลักธรรมใน
พระพุทธศาสนา และเรื่องระบบนิเวศเข้าไปร่วมบูรณาการ 

๕.๓.๑.๒ ข้อเสนอแนะส าหรับสถานศึกษา ควรจัดท าหลักสูตรสถานศึกษา     
เชิงบูรณาการโดยน าหลักธรรมในพระพุทธศาสนา และเรื่องระบบนิเวศเข้าไปร่วมบูรณาการ ควรให้
ความรู้ และสนับสนุนให้ครูในสถานศึกษาได้จัดท าหลักสูตรรายวิชา โดยอาจมีการฝึ กอบรมเชิง
ปฏิบัติการ และใช้แหล่งการเรียนรู้ในท้องถิ่นให้นักเรียนได้ศึกษาเชิงนิเวศ 

๕.๓.๑.๓ ข้อเสนอแนะส าหรับกลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย ควรมีการจัดนิเทศ
ภายในกลุ่มสาระการเรียนรู้ เพ่ือให้ครูได้จัดท าแผนการจัดการเรียนรู้โดยการบูรณาการเรื่อง การอ่าน 
การฟังและการพูด การเขียน หลักภาษาและการใช้ภาษา และวรรณคดี โดยใช้หลักธรรมทาง
พระพุทธศาสนา และศาสตร์ทางด้านนิเวศวิทยาเพ่ือให้ผู้ เรียนได้เห็นคุณค่าของวรรณคดีที่มี
นอกเหนือไปจากการมองเห็นเพียงความงดงามในภาษาเพียงอย่างเดียว แต่จะเป็นการปลูกฝังให้
ผู้เรียนเห็นคุณค่าของวรรณคดี และเกิด “นิเวศส านึก” คือตระหนักในความส าคัญของระบบนิเวศที่มี
ต่อมนุษยชาติไปพร้อมๆ กัน  

๕.๓.๒ ข้อเสนอแนะส าหรับการท าวิจัยครั้งต่อไป 

จากการด าเนินงานงานวิจัยเรื่องนี้ ผู้วิจัยเห็นว่า ยังมีประเด็นที่ควรศึกษาวิจัยเพ่ิมเติมอีก 
ดังนี้ 

๕.๓.๒.๑ ศึกษาวิจัยเกี่ยวกับภูมินิเวศเชิงพุทธ 

๕.๓.๒.๒ ศึกษาวิจัยเกี่ยวกับภูมินิเวศกับวัฒนธรรมเชิงพุทธ 

 

 

 



๒๐๕ 
 

บรรณานุกรม 

 
๑. ภาษาไทย: 

ก. ข้อมูลปฐมภูมิ  

มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย. พระไตรปิฎกภาษาไทย ฉบับมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย.      
กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพ์มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๓๙. 

มหามกุฎราชวิทยาลัย. พระไตรปิฎกพร้อมอรรถกถา แปล ชุด ๙๑  กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพ์    
มหามกุฎราชวิทยาลัย, ๒๕๓๔. 

ข. ข้อมูลทุติยภูมิ 

(๑) หนังสือ: 

กรมพระยาเดชาดิศร, สมเด็จพระเจ้าบรมวงศ์เธอ. ประชุมโคลงโลกนิติ. พิมพ์ครั้งที่ ๑๘ .ธนบุร:ี โพธิ์
สามต้นการพิมพ์, ๒๕๑๔. 

กฤตยา ณ หนองคาย. “คนกับป่า: ปัญหาเรื่องการจัดการสิทธิทรัพยากร ในวรรณกรรมของ วัธนา 
บุญยัง. แด่ศักดิ์ศรีเสมอกันทุกช้ัน: วรรณกรรมกับสิทธิมนุษยชนศึกษา. 
กรุงเทพมหานคร: ภาควิชาวรรณคดีและคณะกรรมการฝ่ายวิจัย คณะมนุษยศาสตร์ 
มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์ และคณะกรรมการสิทธิมนุษยชนแห่งชาติ, ๒๕๕๓. 

กุหลาบ มัลลิกะมาส. วรรณคดีวิจารณ์. กรุงเทพมหานคร: มหาวิทยาลัยรามค าแหง, ๒๕๒๐. 

เกษม จันทร์แก้ว และคณะ. สิ่งแวดล้อม เทคโนโลยี และชีวิต. กรุงเทพมหานคร: ส านักพิมพ์
มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์, ๒๕๔๑.  

จิตรารัตนี โพธิมามกะ และคณะ. ชีวิตกับสิ่งแวดล้อม. กรุงเทพมหานคร: บริษัท เธิร์ดเวฟ เอ็ดดูเคชั่น 
จ ากัด, ๒๕๔๒.  

เจือ สตะเวทิน. วรรณคดีวิจารณ์. กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพ์สุทธิสารการพิมพ์, ๒๕๑๘. 

ชัชพล ทรงสุนทรวงศ์. มนุษย์กับสิ่งแวดล้อม. พิมพ์ครั้งที่ ๕. กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพ์แห่ง 
จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย, ๒๕๕๓.  

ณรงค์ จันทร์เรือง. “นักเขียนกับนักวิจารณ์”. คนเขียนหนังสือ. กรุงเทพมหานคร: มิตรนราการพิมพ์, 
๒๕๑๓. 



๒๐๖ 
 

ดวงมนต์ จิตรจ านง. คุณค่าและลักษณะเด่นของวรรณคดีไทยสมัยรัตนโกสินทร์ตอนต้น. พิมพ์   
ครั้งที่ ๒. กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพ์มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร์, ๒๕๔๔. 

ดิเรกฤทธิ์ บัวเวช. ระบบนิเวศ. กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพ์มหาวิทยาลัยศิลปากร, ๒๕๔๔. 

เดวิด.อาร์. คินส์ลีย์ นิเวศวิทยากับศาสนา. แปลโดย สภาพรรณ สุภมันตรา. กรุงเทพมหานคร: บริษัท
แปลนพริ้นติ้ง จ ากัด, ๒๕๕๑. 

ด ารงราชานุภาพ, กรมพระยา. “ต านานเสภา” เสภา เรื่อง ขุนช้างขุนแผน ฉบับหอสมุดแห่งชาติ,.
พิมพ์ครั้งที่ ๑๑. ธนบุรี: อมรการพิมพ์, ๒๕๑๐. 

ตุ้ย ชุมสาย, ม.ล.. วรรณกรรมพินิจเชิงจิตวิทยา..กรุงเทพมหานคร: ไทยวัฒนาพานิช จ ากัด, ๒๕๑๖. 
เติมศักดิ์ คทวณิช. จิตวิทยาทั่วไป. กรุงเทพมหานคร: ซีเอ็ดยูเคชั่น, ๒๕๔๖.  

ธรรมธิเบศร, เจ้าฟ้า. กาพย์ห่อโคลงประพาสธารทองแดง. กรุงเทพมหานคร: บริษัทไทยร่มเกล้า 
จ ากัด, ๒๕๕๓. 

ธัญญา สังขพันธานนท์. วรรณคดีสีเขียว. กรุงเทพมหานคร: ส านักพิมพ์นาคร, ๒๕๕๖.  

นงนภัส คู่วรัญญู เที่ยงกมล. สิ่งแวดล้อมและการพัฒนา เล่ม ๑. พิมพ์ครั้งที่ ๔. กรุงเทพมหานคร: 
แอคทีฟ พริ้นท์ จ ากัด, ๒๕๕๔.  

นราธิปพงศ์ประพันธ์, พระราชวรวงษ์เธอกรมหมื่น. ภาษา วรรณคดี และวิทยาการ.
กรุงเทพมหานคร: ส านักพิมพ์ก้าวหน้า, ๒๕๐๔. 

นายทัด เปรียญ. “ตุ๊กแก” ดอกสร้อยสุภาษิต. พิมพ์ครั้งที่ ๑๒. กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพ์ สกสค. 
ลาดพร้าว, ๒๕๕๗. 

__________.“นกกระจาบ” ดอกสร้อยสุภาษิต. พิมพ์ครั้งที่ ๑๒. กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพ์ สกสค. 
ลาดพร้าว, ๒๕๕๗. 

__________.“แมวเหมียว” ดอกสร้อยสุภาษิต. พิมพ์ครั้งที่ ๑๒, กรุงเทพมหานคร: โรงพมิพ์ สกสค. 
ลาดพร้าว, ๒๕๕๗. 

นายนรินทร์ธิเบศร์ (อิน). “นิราศนรินทร์ค าโคลง” วรรณคดีวิจักษ์ ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๔. 
กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพ์คุรุสภาลาดพร้าว, ๒๕๕๐. 

บุญส่ง เลขะกุล. ชีวิตของฉันลูกกระทิง. พิมพ์ครั้งที่ ๓. กรุงเทพมหานคร: สายธุรกิจโรงพิมพ์ บริษัท
อมรินทร์พริ้นติ้งแอนด์พับลิชชิ่ง จ ากัด (มหาชน), ๒๕๔๖. 



๒๐๗ 
 

บุญส่ง เลขะกุล และ จารุจินต์ นภีตะภัฏ. สัตว์กีบ. กรุงเทพพมหานคร: โรงพิมพ์คุรุสภาลาดพร้าว, 
๒๕๓๓. 

บุญเหลือ เทพยสุวรรณ. วิเคราะห์รสวรรณคดีไทย. กรุงเทพมหานคร: ไทยวัฒนาพานิช จ ากัด, 
๒๕๑๗. 

__________. แว่นวรรณกรรม, พิมพ์ครั้งที่ ๒. กรุงเทพมหานคร: บริษัท อมรินทร์ พริ้นติ้ง แอนด์ 
พับลิชชิ่ง จ ากัด (มหาชน), ๒๕๑๙. 

ประคอง เจริญจิตรกรรม. หลักการเขียนวิจารณ์วรรณกรรม. พิมพ์ครั้งที่ ๒. กรุงเทพมหานคร: 
บริษัทพิมพ์สวย จ ากัด, ๒๕๕๕. 

ประคอง นิมมานเหมินทร์. “ศิลาจารึกหลักท่ี ๑” นามานุกรมวรรณคดีไทย ชุดที่ ๑ ชื่อวรรณคดี.
กรุงเทพมหานคร: แปลน พริ้นติ้ง จ ากัด, ๒๕๕๐. 

ประชา อินทร์แก้ว และคณะ, ชีวิตกับสิ่งแวดล้อม, กรุงเทพมหานคร: บริษัท คอนฟอร์ม จ ากัด, 
๒๕๔๒.  

ปรีชา ช้างขวัญยืน และสมภาร พรมทา. มนุษย์กับศาสนา. พิมพ์ครั้งที๕่. กรุงเทพมหานคร:         
โรงพิมพ์แห่งจุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย, ๒๕๕๖. 

เปลื้อง ณ นคร. ประวัติวรรณคดีไทย. พิมพ์ครั้งที่ ๑๒. กรุงเทพมหานคร: บริษัทโรงพิมพ์ไทยวัฒนา
พานิช จ ากัด, ๒๕๔๔. 

พระธรรมกิตติวงศ์ (ทองดี สุรเตโช). พจนานุกรมเพื่อการศึกษาพุทธศาสน์. พิมพ์ครั้งที่ ๓. 
กรุงเทพมหานคร : ธรรมสภาและสถาบันบันลือธรรม, ๒๔๕๖. 

พระธรรมโกศาจารย์ (ประยูร ธมฺมจิตฺโต). วิธีบูรณาการพระพุทธศาสนากับศาสตร์สมัยใหม่. 
กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพ์ มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๕๒ 

.พระพรหมคุณาภรณ์ (ป.อ. ปยุตฺโต). ธรรมนูญชีวิต A CONSTRUCTION FOR LIVING,. 
กรงุเทพมหานคร: สถาบันบันลือธรรม, ๒๕๕๐. 

__________. พุทธธรรม. กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพ์มหาจุฬาลงกรณ์ราชวิทยาลัย,๒๕๓๘.        

__________. คนไทยกับป่า. กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพ์คุรุสภาลาดพร้าว, ๒๕๔๔.        

__________. พจนานุกรมพุทธศาสน์ ฉบับประมวลธรรม. พิมพ์ครั้งที่ ๑๗. กรุงเทพมหานคร:    
โรงพิมพ์มหาจุฬาลงกรณราชวิททยาลัย, ๒๕๕๑. 



๒๐๘ 
 

__________. พจนานุกรมพุทธศาสน์ ฉบับประมวลศัพท์. พิมพ์ครั้งที่ ๑๑/๒. กรุงเทพมหานคร: 
บริษัท เอส.อาร์. พริ้นติ้ง แมส โปรดักส์ จ ากัด, ๒๕๕๑. 

พระพรหมบัณฑิต (ประยูร ธมฺมจิตฺโต). พระพุทธศาสนากับฟิสิกส์ควอนตัม: ความเหมือนที่แตกต่าง. 
กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพ์มหาจุฬาลงกรณ์ราชวิทยาลัย, ๒๕๕๕. 

พระมหาจรรยา สุทธิญาโณ. พุทธศาสนากับสิ่งแวดล้อม. กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพ์ธรรมสภา, 
๒๕๓๖.        

พระมหาหรรษา นิธิบุณยากร. “พระพุทธศาสนากับสิ่งแวดล้อม” พระพุทธศาสนากับวิทยาการ
สมัยใหม่. กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพ์สุขุมวิทการพิมพ์ จ ากัด,๒๕๕๕. 

พระยาศรีสุนทรโวหาร (น้อย อาจารยางกูร). สัตวาภิธาน. พิมพ์ครั้งที่ ๙. กรุงเทพมหานคร: บริษัท 
ธารปัญญา จ ากัด, ๒๕๔๓. 

พระราชวรมุนี (ประยูร ธมฺมจิตโต). พระพุทธศาสนาในยุคโลกาภิวัตน์.  กรุงเทพมหานคร : ศยาม, 
๒๕๔๑. 

พระสารประเสริฐ (ตรี นาคะประทีป). “มหากปิชาดก – เรื่องพญาวานร” สัมโมหนิทาน. 
กรุงเทพมหานคร: ส านักงาน ลูก ส. ธรรมภักดี, มปป. 

สุทัศน์นิภาธร, พระราชวรวงศ์เธอ พระองค์เจ้า. “กระต่าย” ดอกสร้อยสุภาษิต. พิมพ์ครั้งที่ ๑๒. 
กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพ์ สกสค. ลาดพร้าว, ๒๕๕๗. 

พระสุนทรโวหาร (สุนทรภู่).. “นิราศพระประธม” ชีวิตและงานของสุนทรภู่ พระนิพนธ์สมเด็จฯ 
กรมพระยาด ารงราชานุภาพ. พิมพ์ครั้งที่ ๑๐. กรุงเทพมหานคร: อมรการพิมพ์, ๒๕๑๙. 

__________. “นิราศเมืองแกลง” ชีวิตและงานของสุนทรภู่ พระนิพนธ์สมเด็จฯ กรมพระยาด ารง
ราชานุภาพ.  พิมพ์ครั้งที่ ๑๐. กรุงเทพมหานคร: อมรการพิมพ์, ๒๕๑๙. 

__________.“นิราศวัดเจ้าฟ้า” ชีวิตและงานของสุนทรภู่ พระนิพนธ์สมเด็จฯ  กรมพระยาด ารง 
ราชานุภาพ. พิมพ์ครั้งที่ ๑๐. กรุงเทพมหานคร: อมรการพิมพ์, ๒๕๑๙. 

พ่อขุนรามค าแหงมหาราช. ศิลาจารึกพ่อขุนรามค าแหงมหาราช. กรุงเทพมหานคร: ส านักพิมพ์
มหาวิทยาลัยรามค าแหง. ๒๕๔๗. 

พุทธทาสภิกขุ. ชุมนุมข้อคิดอิสระ. พิมพ์ครั้งที่ ๖. กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพ์บริษัทตถาตาพับลิเคชั่น 
จ ากัด, ๒๕๕๖.  

__________. พุทธศาสนิกกับการอนุรักษ์ธรรมชาติ. กรุงเทพมหานคร: มูลนิธิโกมลคีมทอง, ๒๕๓๓.  



๒๐๙ 
 

__________. “ตอนที่ ๑๘ ขุนแผนพานางวันทองหนี” ขุนช้างขุนแผน. พิมพ์ครั้งที่ ๑๑. ธนบุร:ี  
อมรการพิมพ์, ๒๕๑๐.  

พุทธเลิศหล้านภาลัย, พระบาทสมเด็จพระ. “ตอนที่ ๑๘ ขุนแผนพานางวันทองหนี” ขุนช้างขุนแผน
พิมพ์ครั้งที่ ๑๑. ธนบุรี: อมรการพิมพ์, ๒๕๑๐. 

__________. บทละคร เรื่องอิเหนา, พิมพ์ครั้งที่ ๗. พระนคร: โรงพิมพ์ประจักษ์วิทยา, ๒๕๑๐. 

มั่น เสือสูงเนิน. พระพุทธศาสนากับสิ่งแวดล้อม (Buddhism and Ecology). กรุงเทพมหานคร: 
เดอะ โมเดอร์น ซิสเต็ม ออฟเซ็ท จ ากัด, ๒๕๕๒. 

มานพ นักการเรียน. พระพุทธศาสนากับสิ่งแวดล้อม. กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพ์มหาจุฬาลงกรณ์
ราชวิทยาลัย, ๒๕๔๖. 

มุกดา สุขสมาน. ชีวิตกับสภาพแวดล้อม. กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพ์มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร์, 
๒๕๓๕.  

รัญจวน อินทรก าแหง. การเลือกหนังสือและโสตทัศนวัสดุ. กรุงเทพมหานคร: มหาวิทยาลัย
รามค าแหง, ๒๕๑๕. 

ราชบัณฑิตยสถาน. พจนานุกรม ฉบับราชบัณฑิตยสถาน พ.ศ. ๒๕๕๔. พิมพ์ครั้งที่ ๒. 
กรุงเทพมหานคร: บริษัท นานมีบุ๊คพับลิเคชั่นส์ จ ากัด, ๒๕๕๖. 

__________. ราชบัณฑิตยสถาน. พจนานุกรมศัพท์วรรณคดีไทย สมัยสุโขทัย ศิลาจารึกพ่อขุน
รามค าแหงมหาราช หลักท่ี ๑ ฉบับราชบัณฑิตยสถาน. พิมพ์ครั้งที่ ๒ กรุงเทพมหานคร: 
อรุณการพิมพ์, ๒๕๔๔. 

รื่นฤทัย สัจจพันธุ์. ภาษาส่องสังคม วรรณคดีส่องชีวิต. กรุงเทพมหานคร: บริษัทอมรินทร์พริ้นติ้ง
แอนด์พับลิชชิ่ง จ ากัด (มหาชน), ๒๕๔๙. 

__________. สุนทรียภาพแห่งชีวิต. กรุงเทพมหานคร: บริษัทอมรินทร์พริ้นติ้งแอนด์พับลิชชิ่ง จ ากัด 
(มหาชน), ๒๕๔๙. 

วศินา จันทรศิริ และ สิริพิชญ์ วรรณภาส. ระบบนิเวศทางสังคมและวัฒนธรรม. นนทบุรี: 
มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช, ม.ป.ป.    

วิทย์ วิศทเวทย์. ปรัชญาทั่วไป มนุษยโลกและความหมายของชีวิต. กรุงเทพมหานคร: อักษรเจริญ
ทัศน์, ๒๕๒๐.  



๒๑๐ 
 

วิทย์ ศิวะศริยานนท์. วรรณคดีและวรรณคดีวิจารณ์, พิมพ์ครั้งที่ ๕. กรุงเทพมหานคร: ส านักพิมพ์
ธรรมชาติ, ๒๕๔๑. 

วิภา กงกะนันท์. วรรณคดีศึกษา ว่าด้วยหลักการอ่าน. กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพ์ สกสค.ลาดพร้าว, 
๒๕๕๖. 

วิสา คัญทัพ. “คนอ่านหนังสือ คนเขียนหนังสือ และนักวิจารณ์ในบ้านเรา” คนเขียนหนังสือ. 
กรุงเทพมหานคร: มิตรนราการพิมพ์, ๒๕๑๓. 

ศักดิ์สิริ มีสมสืบ. “ข้าวเกรียบ” มือนั้นสีขาว. พิมพ์ครั้งที่ ๔. กรุงเทพมหานคร: บริษัท ออฟเซ็ท  ครี
เอชั่น จ ากัด, ๒๕๔๘. 

ศิลปากร, กรม. พระจันทกินรี ค าฉันท์. พระนคร: กรมศิลปากร (พิมพ์เป็นอนุสรณ์ในงาน
พระราชทานเพลิงศพ มหาเสวกตรี พระยาวงศาภรณ์ภูษิต (รื่น วัชโรทัย) ณ เมรุวัดมกุฎ
กษัตริยาราม วันที่ ๒๓ เมษายน พ.ศ. ๒๕๐๗), ๒๕๐๗. 

สมจิต พงศ์พงัน. ป่าไม้ไทย.  กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพ์คุรุสภาลาดพร้าว, ๒๕๓๑. 

สมพร เทพสิทธา. ศาสนากับสิ่งแวดล้อม. กรุงเทพมหานคร: สมชายการพิมพ์, ๒๕๓๗.  

สมภาร พรมทา. ศาสนาเพื่อการพัฒนาคุณภาพชีวิต. กรุงเทพมหานคร: หจก. อรุณการพิมพ์, 
๒๕๔๙. 

สายทิพย์ นุกูลกิจ. วรรณคดีวิจารณ์. กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพ์คุรุสภาลาดพร้าว, ๒๕๒๕. 

สิทธา พินิจภูวดล. วรรณคดีเปรียบเทียบ. กรุงเทพมหานคร: มหาวิทยาลัยรามค าแหง, ๒๕๑๗. 

สืบ นาคะเสถียร. “สัตว์ป่าสูญพันธุ์ เพราะใคร” ตะโกนก้องจากพงไพร. พิมพ์ครั้ งที่  ๑๐. 
กรุงเทพมหานคร: สายธุรกิจโรงพิมพ์ บริษัทอมรินทร์พริ้นติ้งแอนด์พับลิชชิ่ง จ ากัด 
(มหาชน), ๒๕๕๘. 

สุเนตร ชุตินธรานนท์ และคณะ. เรือ: วัฒนธรรมชาวลุ่มน้ าเจ้าพระยา. กรุงเทพมหานคร: บริษัท 
อมรินทร์พริ้นติ้งแอนด์พับลิชชิ่ง จ ากัด (มหาชน), ๒๕๔๕. 

สุมาลี วีระวงศ์. “ทวาทศมาส” นามานุกรมวรรณคดีไทย ชุดที่ ๑ ชื่อวรรณคดี. กรุงเทพมหานคร: 
แปลน พริ้นติ้ง จ ากัด, ๒๕๕๐. 

หม่อมราชวงศ์ คึกฤทธิ์ ปราโมช. “มอม” วรรณสารวิจักษ์ เล่ม ๑. กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพ์      
คุรุสภาลาดพร้าว, ๒๕๓๘. 



๒๑๑ 
 

หลวงกีรติวิทโยฬาร (กี่ กีรติวิทโยฬาร). หนังสืออ่านเรื่อง นกกางเขน. พระนคร: โรงเรียนช่างพิมพ์ 
วัดสังเวช, ๒๔๘๓. 

อรรถพล นาขวา. “ระบบธรรมชาติของสิ่งแวดล้อม : ระบบนิเวศและความหลากหลายทางชีวภาพ”,
ชีวิตกับสิ่งแวดล้อม. คณะวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี: มหาวิทยาลัยราชภัฎพิบูลสงคราม
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วิสุทธิ์ ใบไม้, “สถานภาพความหลากหลายทางชีวภาพในประเทศไทย” งานวิจัย. กรุงเทพมหานคร: 
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ผนวก ก 

แบบสัมภาษณ ์

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



๒๑๘ 
 

การสัมภาษณ์ของงานวิจัยในครั้ งนี้ เป็นการสัมภาษณ์แบบไม่มี โครงสร้าง ( Non 
Structure) โดยมีการสัมภาษณ์แบบสัมภาษณ์ เชิงลึก (In dept Interview)  มีประเด็นของค าถามใน
การสัมภาษณ์ที่เก่ียวข้องกับวัตถุประสงค์ของการวิจัย  

 

แบบสัมภาษณ์ ชุดที่ ๑ 
๑. การวิจารณ์วรรณคดีมีความส าคัญหรือไม่อย่างไร  

๒. นักวิจารณ์วรรณคดีจ าเป็นต้องมีแนวคิดเช่นเดียวกันกับผู้เขียนวรรณคดีหรือไม่ 

๓. วรรณคดีมีบทบาทหรือมีส่วนส าคัญที่ช่วยให้ผู้อ่านเกิด “นิเวศส านึก” (ความตระหนักอย่างชัดแจ้ง
ในความส าคัญของระบบนิเวศ) มากหรือน้อยเพียงใด 

 

แบบสัมภาษณ์ ชุดที่ ๒ 
๑. ระบบนิเวศมีความสอดคล้องกับ นิยาม ๕ ในพระพุทธศาสนาหรือไม่อย่างไร 

๒. ท่านเห็นด้วยหรือไม่อย่างไรกับการน าเรื่องระบบนิ เวศและแนวคิดเรื่อง นิยาม ๕ ใน
พระพุทธศาสนามาใช้ในการวิจารณ์วรรณคดี 

๓. วรรณคดีมีบทบาทหรือมีส่วนส าคัญที่ช่วยให้ผู้อ่านเกิด “นิเวศส านึก” (ความตระหนักอย่างชัดแจ้ง
ในความส าคัญของระบบนิเวศ) มากหรือน้อยเพียงใด 

 

แบบสัมภาษณ์ ชุดที่ ๓ 
๑. ระบบนิเวศในยุคก่อนกับยุคปัจจุบันเหมือนหรือแตกต่างกันอย่างไร 

๒. ท่านคิดอย่างไรกับการที่ในวรรณคดีบางเรื่องมีเนื้อหาที่กล่าวถึงการท าล่าสัตว์ป่าและและท าลาย
ป่าไม ้

๓. วรรณคดีมีบทบาทหรือมีส่วนส าคัญที่ช่วยให้ผู้อ่านเกิด “นิเวศส านึก” (ความตระหนักอย่างชัดแจ้ง
ในความส าคัญของระบบนิเวศ) มากหรือน้อยเพียงใด 

 

 

 



๒๑๙ 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ผนวก ข 

ข้อมูลของผู้ทรงคุณวฒุิ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 



๒๒๐ 
 

 
พระศรีคัมภีรญาณ (สมจินต์ สมฺปัญฺโญ/วันจันทร์), รศ. ดร. 

รองอธิการบดี ฝ่ายวิชาการ มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย 

การศึกษา 

 เปรียญธรรม ๙ ประโยค 

 ศิลปศาสตรบัณฑิต (ศษ.บ.) มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช) 

พุทธศาสตรมหาบัณฑิต (พธ.ม.) สาขาวิชาพระพุทธศาสนา มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณ
ราชวิทยาลัย  

Ph.D. (Pali & Buddhist Studies), BHU, India 

 
สัมภาษณ์ พระศรีคัมภีรญาณ (สมจินต์ สมฺปัญฺโญ/วันจันทร์), รศ. ดร. 



๒๒๑ 
 

  
ผศ. ดร. วุฒินันท์ กันทะเตียน 

ประธานหลักสูตรปริญญาโท ศาสนากับการพัฒนา 

คณะสังคมศาสตร์และมนุษยศาสตร์ มหาวิทยาลัยมหิดล 

การศึกษา 

ปริญญาตรี เปรียญธรรม ๙ ประโยค ภาษาบาลี ปีที่จบ ๒๕๓๕ 
สถาบัน การศึกษาคณะสงฆ์ไทย กระทรวงศึกษาธิการ 
ปริญญาตรี ภาษาอังกฤษ ปีที่จบ ๒๕๓๘ 
สถาบัน มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย  
ปริญญาโท ศาสนาเปรียบเทียบ ปีที่จบ ๒๕๔๑ 
สถาบัน มหาวิทยาลัยมหิดล 
ปริญญาเอก พระพุทธศาสนา ปีที่จบ ๒๕๕๒ 
สถาบัน มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย 

 
สัมภาษณ์ ผศ. ดร.วุฒินันท์ กันทะเตียน  



๒๒๒ 
 

 
ดร.เอกพันธ์ ไกรจักร์ 

การศึกษา 

Doctor of Philosophy, University of California, Berkeley, สหรัฐอเมริกา, ๒๕๕๖ 

Bachelor of Arts (Biology)/ (Honors), Bowdoin College, สหรัฐอเมริกา, ๒๕๕๑ 

ภาควิชาพฤกษศาสตร์ คณะวิทยาศาสตร์ มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์ บางเขน กรุงเทพฯ 

 

สัมภาษณ์ ดร.เอกพันธ์ ไกรจักร์  



๒๒๓ 
 

 
ผศ. ดร. อดิศร ภู่สาระ 

รองอธิการบดี ฝ่ายวิชาการ มหาวิทยาลัยราชภัฏพระนครศรีอยุธยา 

 การศึกษา 

 วิทยาศาสตร์บัณฑิต (วท.บ). ภูมิศาสตร์ มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ 

การศึกษามหาบัณฑิต (กศ.ม). ภูมิศาสตร์ มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ ประสานมิตร 

 ปรัชญาดุษฎีบัณฑิต (ปร.ด.) รัฐประศาสนศาสตร์ มหาวิทยาลัยศรีปทุม 

 

 
สัมภาษณ์ ผศ. ดร. อดิศร ภู่สาระ 

 



๒๒๔ 
 

 
รศ. ประคอง เจริญจิตรกรรม 

ประธานโครงการปริญญาโท สาขาวิชาภาษาไทย  

ภาควิชาภาษาไทย คณะศิลปศาสตร์ มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร์ 

การศึกษา 

อักษรศาสตร์บัณฑิต (อ.บ.). จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย                                           
อักษรศาสตรมหาบัณฑิต (อ.ม.) จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย 

สาขาที่เชี่ยวชาญ 

 การวิจารณ์วรรณกรรม 

 

 
สัมภาษณ์ รศ. ประคอง เจริญจิตรกรรม 



๒๒๕ 
 

 
รศ. ดร. เสาวณิต วิงวอน 

อดีตอาจารย์ประจ าภาควิชาวรรณคดี คณะมนุษยศาสตร์ มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์ 

ปัจจุบัน คณะท างาน ราชบัณฑิตยสภา 

การศึกษา 

ปริญญาตรี อักษรศาสตรบัณฑิต จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย 
ปริญญาโท อักษรศาสตรมหาบัณฑิต จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย                         
ปริญญาเอก อักษรศาสตรดุษฎีบัณฑิต จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย 

 

 
สัมภาษณ์ รศ. ดร. เสาวณิต วิงวอน 



๒๒๖ 
 

 
 

ผศ. ดร. อภิลักษณ์ เกษมผลกูล 

คณบดีคณะศิลปศาสตร์ มหาวิทยาลัยมหิดล 

การศึกษา 

ปริญญาตรี การศึกษาบัณฑิต ภาษาไทย มหาวิทยาลัยบูรพา  
ปริญญาโท อักษรศาสตรมหาบัณฑิต ภาษาไทย (วรรณคดีไทย) จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย
ปริญญาเอก อักษรศาสตรดุษฎีบัณฑิต (วรรณคดีไทย) จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย 

 

 
 

สัมภาษณ์ ผศ. ดร. อภิลักษณ์ เกษมผลกูล 

 



๒๒๗ 
 

 
ประวัติผู้วิจัย 

 
ชื่อ นางรุจี ตันติอัศวโยธี 
ว/ด/ป   ๒๔ เมษายน ๒๔๙๐ 
สถานที่เกิด ต าบลปากน้ าโพ อ าเภอเมือง จังหวัดนครสวรรค์ 
การศึกษา :  
 การศึกษาบัณฑิต (กศ.บ.) วิชาเอกภาษาไทย วิชาโทภาษาอังกฤษ 

ศึกษาศาสตร์มหาบัณฑิต (ศษ.ม.) สาขาหลักสูตรและการสอน เอกภาษาไทย 
ประสบการณ์การท างาน : 

ครูสอนวิชาภาษาไทยและวิชาภาษาอังกฤษ / หัวหน้ากลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย
โรงเรียนบดินทรเดชา (สิงห์ สิงหเสนี) 
ภัณฑารักษ์พิพิธภัณฑ์เจ้าพระยาบดินทรเดชา (สิงห์ สิงหเสนี) 
วิทยากรพิเศษการสอนภาษาไทย, การสอนนักเรียนความสามารถพิเศษ และ 
การจัดการศึกษาเชิงสร้างสรรค์ 

ผลงานทางวิชาการ : 
ผลการใช้วิธีการสอนวิชาภาษาไทยโดยการวิเคราะห์หลักพุทธธรรมที่มีต่อการให้เหตุผล
เชิงจริยธรรม 

ทุนการศึกษา :  
ศึกษาดูงานด้าน Creative Education ณ ประเทศอังกฤษ โดยทุนสนับสนุนจาก 
สภาการศึกษาแห่งชาติ และบริติช เคาน์ซิล 

ที่อยู่ปัจจุบัน :  
๑๐๐ / ๑๙๙ หมู่บ้านชัยพฤกษ์ ๑ ถนนคุ้มเกล้า แขวงล าปลาทิว เขตลาดกระบัง 
กทม. ๑๐๕๒๐ 

ปีท่ีเข้าศึกษา : พ.ศ. ๒๕๕๖ 
ปีท่ีส าเร็จการศึกษา : พ.ศ. ๒๕๕๘ 

 

 


