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บทคัดยอ 

 วิทยานิพนธเรื่อง “การศึกษาหลักธรรมทางพระพุทธศาสนาที่ปรากฏในนิทานธรรม

เรื่องนางสิบสอง” น้ี มีวัตถุประสงค ๓ ประการ คือ ๑) เพื่อศึกษาวรรณกรรมเรื่องนางสิบสอง ๒)   

เพื่อศึกษาหลักธรรมทางพระพุทธศาสนาที่ปรากฏในเรื่องนางสิบสอง ๓)  เพื่อศึกษาวิเคราะหหลัก

พุทธธรรมในวรรณกรรมเรื่องนางสิบสองที่มีตอสังคมอีสาน วิทยานิพนธน้ี โดยการศึกษาขอมูลจาก

เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของ ที่ไดมาจากการศึกษาและการสัมภาษณประชากรเปาหมาย ซึ่งเปน

ขอมูลที่ไดมาจากการศึกษาคนควาของทานผูรูและเปนที่ยอมรับในวงการศึกษาทั่วไปแลวนํามา

วิเคราะหและสรุปผลการวิจัย 

        

 ผลของการวิจัยพบวา             

 1)  วรรณกรรม หมายถึง  งานเขียนทั้งหมดไมวาจะเปนลักษณะใดและวรรณกรรมยัง

เปนงานสรางสรรคของมนุษยโดยใชภาษาเปนสื่อ  ซึ่งเน้ือเรื่องเพื่อความเขาใจ และความงามอันเปน

ศิลปะ  เพื่อใหเห็นความสามารถในการสรางสรรคของผูแตง  ดังน้ัน  วรรณคดีจึงเปนงานสรางสรรค

ของผูแตงและภาษาที่ใชน้ันจะตองงดงามดวยศิลปะซึ่งเกิดจากการปรุงแตงข้ึนดวยกลวิธีอันวิจิตร

บรรจงลักษณะของวรรณกรรม มีลักษณะเกี่ยวกับสังคม และความสัมพันธของสังคม ก็คือวรรณกรรม

เปนสิ่งที่ผูแตงไดสอดแทรกความคิด ความเช่ือคานิยม  สภาพสังคมและสิ่งแวดลอมที่มีอยู  

     2 ) ผลวิเคราะหโครงสรางของเรื่อง  พบวา  ไดเรียงลําดับปญหาของโครงเรื่อง และการ

สรางความขัดแยงในโครงเรื่อง  เริ่มดวย สภาพการณในตอนเปดเรื่องไดกลาวถึงความยากจน จนไม

สามารถเลี้ยงลกูได ปญหาปรากฏ เรื่องเศรษฐีเห็นเมียรองไหเพราะคิดถึงลกูนางสิบสองดําเนินชีวิตอยู
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ในปาปญหาเริ่มขยาย  และเรื่องน้ีก็จบลงดวยนางสบิสองไดคืนความความเปนพระมเหส,ีและพระรถ

เสนและนางเมรีตายดวยความรัก 

  3) พุทธธรรมเถรวาทที่สําคัญซึ่งปรากฏในเรื่องนางสบิสอง มีเรื่องทุกข  ปญญา  บุญกรรม  

เมตตา  และกรุณา ความทุกข  หมายถึงภาวะที่ทนอยูไดยาก  ความลําบากทุกขยากทั้งกายใจ  

เรียกวา  ความทุกข  “ปญญา” หมายถึง  ความรูทั่ว  ปรีชาหย่ังรูเหตุผล  ความรูเขาใจชัดเจน  

ความรูเขาใจหย่ังแยกไดในเหตุผล  ดี  ช่ัว  คุณ  โทษ  ประโยชน  มิใชประโยชน บุญกรรม หมายถึง

ผลที่เกิดจากการกระทําทีผ่านมา และมีผลเปน ความมีสุขหรือความช่ัวบาปกรรมเปนทุกข  เมตตา  

หมายถึง  ธรรมชาติที่มีความรัก ความเย่ือใย และภาวะจิตที่เปนกุศล  มี ๒ ประเภท  คือ เมตตาที่

เปนความรกัเทียม และเมตตาทีเ่ปนความรกัแทหรือความรักทีเ่ปนอกุศล และความรักที่เปนกุศล 

กรุณา หมายถึงธรรมชาติทีก่อใหเกดิความหว่ันจิต แกสาธุชน ทีเ่หน็คนและสตัว ประสบความทกุขและ

ตองการใหพนทกุข ประเภทของกรณุา มกีรุณาเทียมเปนกรุณาทีเ่จือดวยอกุศล และกรุณาแทเปน

กรุณาทีเ่จือดวยกุศล  
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Abstract 

The thesis on A Study of Buddhist Doctrines Appearing In Nangsibsong 

Literature  consists of three main objectives: 1) to study Nangsibsong Literature      

2) to Study the Buddhist Doctrines appearing in Nangsibsong Literature and             

3) to analytically study the principles of Buddhadhamma in Nangsibsong Literature 

towards Isan Society. For this research, the researcher has studied the data from 

related research documents which were got from studying and interviewing the 

target population. The data has been studied and searched from the works of 

scholars who are universally acknowledged in educational circles and then brought 

to the analysis and conclusion. 

The result of research was found that: 

1)  Literature means all written works which are the creative literary works of 

human beings. A language is used as a tool and medium to make the readers 

understand the substance  and exquisite arts of the literature; moreover, It shows 

the ability in creativeness of the author.The literature; therefore, is the writer’s 

creative work. The language used for it must be elegant with the arts which are 

created  with fine and delicate trick. The feature of literary work is about the society 

and its relationship, that is, the author interposed ideas, belief and popularity 

including social condition and existing environment.   
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2)  The result of analyzing the story’s structure was found that  the problem 

and conflict of  plot  are put in order, starting with the situation that mentioned to 

the poverty of a family till they could not bring up  their children. The problem 

appeared when the rich man had seen his wife crying for her daughters: 

“Nangsibsongs” who were difficultly living their lives in the forest. The problem 

started to expand when Nangsibsongs had known the truth and sought .Then this 

literatures had been ended off because  of Nangsibsongs had been become 

Phrayasitt’s hight wife. But Rotthasen and Nangmeri wholesome mind with  pure love 

and then they had been ended with pure love.  

3)  The important Theravada Buddhadhamma appearing in Nangsibsong  

Literature  are: suffering, wisdom, destiny, compassion and loving- kindness.  The 

suffering means stress, misery, physical and mental woe.  The wisdom means  

knowledge, insight, discernment of reason, sin, virtue, advantage, disadvantage, 

usefulness and uselessness. The destiny  implies the consequence of previous 

actions or deeds both good and bad. Wholesome deeds causes happiness and 

prosperity, while unwholesome actions causes misery and ruin. There are three ways 

of making merit; Loving-kindness means the state of wholesome mind with pure 

love, mercy and friendliness. It consists of two kinds; wholesome and unwholesome 

loving-kindness. The compassion stands for the state of mind with pity and 

sympathy. There are two kinds of compassion; wholesome and unwholesome 

compassion.The  nature of compassion is the state of being sympathetic for those 

who  are in misery and wishing  to help them be free from suffering.  
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สารบัญ 

 

เรื่อง                    หนา 

บทคัดยอภาษาไทย ก 

บทคัดยอภาษาอังกฤษ ค 

กิตติกรรมประกาศ จ 

สารบัญ ช 

คําอธิบายสัญลักษณและคํายอ ฎ 

บทท่ี ๑ บทนํา                                                                                            

 ๑.๑ ความเปนมาและความสําคัญ ๑ 

 ๑.๒ วัตถุประสงคของการวิจัย ๒ 

 ๑.๓ ปญหาที่ตองการทราบ ๒   

 ๑.๔ ขอบเขตของการวิจัย                                                                   ๒ 

๑.๕ คํานิยามศัพทที่ใชในการวิจัย                            ๔ 

 ๑.๖ ทบทวนเอกสารและงานวิจัยทีเ่กี่ยวของ                                                      ๕ 

 ๑.๗ วิธีการศึกษาวิจัย                    ๑๐ 

           ๑.๘ ประโยชนที่คาดวาจะไดรับ        ๑๐ 

       

บทท่ี ๒ วรรณกรรมและหลักพุทธธรรมในวรรณกรรมเรื่องนางสิบสอง 

 ๒.๑ แนวคิดทฤษฎีเกี่ยวกับวรรณกรรมโดยทั่วไป     ๑๑ 

        ๒.๑.๑ ความหมายของศัพทเกี่ยวกับวรรณกรรม        ๑๑ 

      ๒.๑.๒ ลักษณะของวรรณกรรม                     ๑๕ 

        ๒.๑.๓ ประเภทของวรรณกรรม      ๒๐ 

      ๒.๑.๔ อิทธิพลของวรรณกรรมทองถ่ินตอสังคม              ๒๑ 

      ๒.๑.๕ วรรณกรรมทองถ่ิน       ๒๓ 

      ๒.๑.๖ องคประกอบของโครงเรื่อง      ๒๕ 

 ๒.๒ วรรณกรรมเรื่องนางสิบสอง         ๒๕ 

      ๒.๒.๑  เน้ือเรื่องโดยยอ       ๒๕ 

                 ๒.๒.๒  โครงเรื่องทีส่ําคัญ       ๒๗ 

      ๒.๒.๓  แนวคิดที่สําคัญของเรื่อง      ๔๓ 

      ๒.๒.๔  ตัวละครที่สําคัญในเรื่อง      ๔๕ 
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บทท่ี ๓  หลักพุทธธรรมท่ีปรากฏในวรรณกรรมเรื่องนางสิบสอง    ๕๑ 

 ๓.๑ หลักพุทธธรรมในพระพุทธศาสนาเถรวาท     ๕๑ 

       ๓.๑.๑  ความเปนมาของหลักพทุธธรรมเถรวาท                  ๕๑ 

       ๓.๑.๒  เอกลักษณของหลกัพุทธธรรมเถรวาท       ๕๒ 

                ๓.๑.๓  เอกลักษณของหลกัพุทธธรรมเถรวาท                 ๕๔ 

      ๓.๑.๔  แนวคิดพุทธธรรมเกี่ยวกับปญญา       ๕๖ 

 ๓.๒ หลักพุทธธรรมทีส่ําคัญปรากฏในเรื่องนางสบิสอง    ๕๗ 

                 ๓.๒.๑ ทุกขในหลักพทุธธรรมเถรวาท       ๕๗ 

                 ๓.๒.๒ ปญญาในหลักพทุธธรรมเถรวาท     ๖๘ 

       ๓.๒.๓ บุญกรรมตามหลกัพุทธธรรมเถรวาท      ๗๕ 

       ๓.๒.๔ เมตตาในหลักพุทธธรรมเถรวาท       ๘๗ 

       ๓.๒.๕ กรุณาในหลักพทุธธรรมเถรวาท     ๙๖ 

         

บทท่ี ๔ วิเคราะหหลักพุทธธรรมในวรรณกรรมเรื่องนางสิบสอง 

 ผลการวิเคราะหหลกัพุทธธรรมทีป่รากฏในเรื่องนางสบิสอง                               ๑๐๗ 

                ๔.๑  การวิเคราะหหลักพุทธธรรมทั่วไป                                                  ๑๐๗ 

                ๔.๒  การวิเคราะหหลักพุทธธรรมสําคัญทีป่รากฏในนางสิบสอง                      ๑๐๗ 

 

บทท่ี ๕ สรุปและขอเสนอแนะ 

          ๕.๑ สรุปผลการวิจัย          ๑๒๐ 

               ๕.๑.๑  ความหมายของวรรณกรรม                                                        ๑๒๐ 

               ๕.๑.๒  ผลการวิเคราะหเน้ือเรื่อง                                                           ๑๒๒ 

               ๕.๑.๓  พุทธธรรมเถรวาททีส่ําคัญซึง่ปรากฏในเรื่องนางสิบสอง                        ๑๒๔ 

         ๕.๒ ขอเสนอแนะ       ๑๒๖ 

               ๕.๒.๑ ขอเสนอแนะเชิงนโยบาย         ๑๒๖ 

               ๕.๒.๒ ขอเสนอแนะเชิงวิจัย          ๑๒๖ 

 

บรรณานุกรม 

                    ๑๒๗ 
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ภาคผนวก                                                                                               ๑๓๔     

ก  เอกสารขอความอนุเคราะหตรวจสอบเครื่องมือ 

ข  รายช่ือผูตรวจสอบเครื่องมือ 

ค  เอกสารขออนุเคราะหใหการสัมภาษณในการวิจัย 

ง  รายช่ือผูไดรับการอนุเคราะหการสัมภาษณ 

จ  แบบสัมภาษณ 

 

ประวัติผูวิจัย                            ๑๔๓ 
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คําอธบิายสัญลกัษณและคํายอ 

 อักษรยอในวิทยานิพนธน้ี  ใชอางอิงจากพระไตรปฎกภาษาบาลีและภาษาไทย  ฉบับ

มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย   พ.ศ. ๒๕๓๙  โดยไดกลาวอางถึงแหลงที่มา/เลม/ขอ/

และหนา ตามลําดับ  เชน  อง.ฺติก. (ไทย). ๒๑/๓๕/๑๑๙. หมายถึง อังคุตตรนิกาย  ติกนิบาต เลมที่ 

๒๑ ขอที่ ๓๕ หนา ๑๑๙. เปนตน 

การอธิบายอักษรยอพระสุตตันตปฎก (บาลีและไทย) 

เลม คํายอ    ชื่อคัมภีร 

๑๐ ที.ม.  (บาล)ี = สุตฺตนฺตปฎก   ทีฆนิกาย   มหาวคฺคปาลิ   (ภาษาบาล)ี 

 ที.ม.  (ไทย) = สุตตันปฎก   ทีฆนิกาย   มหาวรรค   (ภาษาไทย)

๑๑ ที.ปา.  (บาล)ี = สุตฺตนฺตปฎก   ทีฆนิกาย   มูลปณฺณสกปาลิ     (ภาษาบาล)ี 

 ที.ปา.  (ไทย) = สุตตันปฎก   ทีฆนิกาย   มูลปณณาสก     (ภาษาไทย) 

๑๒ ม.ม ู (บาล)ี = สุตฺตนฺตปฎก   มชฺฌิมนิกาย   มูลปณฺณสกปาลิ   (ภาษาบาล)ี 

ม.มู.  (ไทย) = สุตตันตปฎก  มัชฌิมนิกาย  มูลปณณาสก   (ภาษาไทย) 

๑๓ ม.ม.  (บาล)ี = สุตฺตนฺตปฎก   มชฺฌิมนิกาย   มชฺฌิมปณฺณสกปาลิ   (ภาษาบาล)ี 

ม.ม.  (ไทย) = สุตตันตปฎก  มัชฌิมนิกาย  มัชฌิมปณณาสก   (ภาษาไทย) 

๑๔ ม.อุ.  (บาล)ี  =  สุตฺตนฺตปฎก  มชฺฌิมนิกาย   อุปรปิณฺณสกปาลิ   (ภาษาบาล)ี 

ม.อุ.  (ไทย) = สุตตันตปฎก  มัชฌิมนิกาย  อุปรปิณณาสก   (ภาษาไทย) 

๑๕ ส.ํส.  (บาล)ี  =  สุตฺตนฺตปฎก  มชฺฌิมนิกาย   สคาถวคฺค   (ภาษาบาล)ี 

สํ.ส.  (ไทย) = สุตตันตปฎก  มัชฌิมนิกาย  สคาถวรรค   (ภาษาไทย) 

๑๖ สํ.นิ.  (บาล)ี = สุตฺตนฺตปฎก   สํยุตฺตนิกาย   นิทานวคฺค   (ภาษาบาลี) 

สํ.นิ.  (ไทย) = สุตตันตปฎก   สังยุตตนิกาย  นิทานวรรค   (ภาษาไทย) 

๑๗ สํ.ข.  (บาล)ี = สุตฺตนฺตปฎก   สํยุตฺตนิกาย   ขนฺธวารวคฺคปาลิ   (ภาษาบาล)ี 

สํ.ข.  (ไทย) = สุตตันตปฎก   สังยุตตนิกาย  ขันธวารวรรค   (ภาษาไทย) 

๑๙ สํ.สฬา.  (บาล)ี = สุตฺตนฺตปฎก   สํยุตฺตนิกาย   ฬายตนวคฺคปาลิ   (ภาษาบาล)ี 

สํ.สฬา.  (ไทย) = สุตตันตปฎก   สังยุตตนิกาย  สฬายตนวรรค   (ภาษาไทย) 

๒๐ องฺ.ติก.  (บาล)ี =  สุตฺตนฺตปฎก   องฺคุตฺตรนิกาย  ติกนิปาตปาลิ   (ภาษาบาล)ี 

องฺ.ติก.  (ไทย) = สุตตันตปฎก   อังคุตตรนิกาย  ติกนิบาต  (ภาษาไทย 

๒๑ องฺ.จตุกฺก. (บาลี) = สุตฺตนฺตปฎก   องฺคุตฺตรนิกาย  จตุกฺกนิปาตปาลิ   (ภาษาบาล)ี 

องฺ.จตุกก.(ไทย) = สุตตันตปฎก   อังคุตตรนิกาย  ติกนิบาต  (ภาษาไทย) 

๒๓ องฺ นวก.  (บาลี) =  สุตฺตนฺตปฎก   องฺคุตฺตรนิกาย  นวกนิปาตปาลิ   (ภาษาบาล)ี 

องฺ.นวก.  (ไทย) = สุตตันตปฎก   อังคุตตรนิกาย  นวกนิบาต  (ภาษาไทย) 
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๒๔ องฺ.ทสก.  (บาลี) = สุตฺตนฺตปฎก   องฺคุตฺตรนิกาย  ทสกนิปาตปาลิ   (ภาษาบาล)ี 

องฺ.ทสก.  (ไทย) = สุตตันตปฎก   อังคุตตรนิกาย ทสกนิบาต  (ภาษาไทย) 

๒๕ ขุ.ธ.  (บาล)ี = สุตฺตนฺตปฎก   ขุทฺทกนิกาย   ธมฺมปทปาลิ   (ภาษาบาล)ี 

 ขุ.ธ.  (ไทย) = สุตตันตปฎก   ขุททกนิกาย  ธรรมบท   (ภาษาไทย) 

 ขุ.อิติ.    (บาลี) = สุตฺตนฺตปฎก   ขุทฺทกนิกาย   อิติวุตฺตกปาลิ   (ภาษาบาล)ี 

ขุ.อิติ.    (ไทย) = สุตตันตปฎก   ขุททกนิกาย  อิติวุตตกะ   (ภาษาไทย) 

๓๑ ขุ.ป.  (บาล)ี = สุตฺตนฺตปฎก   ขุทฺทกนิกาย   ปฏิสมฺภิทามคฺคปาลิ   (ภาษาบาล)ี 

ขุ.ป.  (ไทย) = สุตตันตปฎก   ขุททกนิกาย  ปฏิสัมภิทามรรค   (ภาษาไทย) 

 

การอธิบายอักษรยอพระอภิธรรมปฎก (บาลีและไทย) 

๒๔ อภิ.วิ.  (บาล)ี = อภิธมฺมปฏก   วิภงฺคปาลิ    (ภาษาบาล)ี 

 อภิ.วิ. (ไทย) = อภิธรรมปฎก   วิภังค    (ภาษาไทย)

๓๔ อภิ.สํ.  (บาล)ี = อภิธมฺมปฏก   ธมฺมสงฺคณี    (ภาษาบาล)ี 

 อภิ.สํ. (ไทย) = อภิธรรมปฎก   ธมฺมสงฺคณี    (ภาษาไทย) 

    

 อรรถกถาพระสุตตันตปฎก (บาลีและไทย) 
ขุ.ธ.อ.  (บาล)ี =  ขุทฺทกนิกาย  ธมฺมปทฏฐกถา   (ภาษาบาล)ี 

ขุ.ธ.อ.   (ไทย) = ขุททกนิกาย    ธรรมบทอรรถกถา    (ภาษาไทย) 

 

การอธิบายอักษรยอปกรณวิเสส (บาลีและไทย) 

วิสุทฺธิ. (บาล)ี =  วิสุทฺธิมคฺคปกรณ    (ภาษาบาล)ี 

วิสุทฺธิ. (ไทย) = วิสุทธิมรรคปกรณ    (ภาษาไทย)  

 

อรรถกถาพระวินัยปฎกภาษาไทย  ฉบบัมหามกุฏราชวิทยาลัย  
            

อรรถกถาพระวินัยปฎก 

เลมท่ี เลม ภาค ตอน คํายอ  ชื่ออรรถกถา 

   ๑   ๑   ๑ วิ.มหา.อ.  (ไทย) = สมันตปาสาทิกา   มหาวิภังคอรรถกถา  

 วิ.มหา.อ.  (บาล)ี = สมนฺตปาสาทิกา   มหาวิภงฺคอฏฐกถา   

การอธิบายอักษรฎีกาพระวินัยปฎก 

สารตฺถ.ฎีกา  (บาล)ี = สารตฺถทปีนีฎีกา      (ภาษาบาล)ี 

สารตฺถ.ฎีกา  (ไทย) = สารัตถทปีนีฎีกา      (ภาษาไทย) 
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บทท่ี ๑ 

บทนํา 
 

๑.๑ ความเปนมาและความสําคัญของปญหา 

สังคมไทย เปนสังคมที่มีภูมิหลัง มีประวัติศาสตร มีนิยายนิทานเรื่องเปนวรรณกรรมประจํา

ชาติเปนเอกลักษณมีการดําเนินชีวิตแบบของตนเอง วรรณกรรมที่เปนนิยายนิทานน้ัน แบงไวซึ่งแนว

ปฏิบัติวัฒนธรรม จึงมีหลักธรรมความเช่ือที่ควรนํามาปฏิบัติ และแนวปฏิบัติทัศนคติขัดตอ หลักธรรม

ที่ไมควรนํามาปฏิบัติ ผสมผสานกันอยู เปนคูกับโลกที่วา มีทั้งความดีและความช่ัวดึงกันสรางเปน

วรรณกรรมนิยายนิทานที่มีพยานคูๆอยูตามยุคสมัย วรรณกรรมของไทยสวนมากจะมีหลักธรรมทาง

พระพุทธศาสนา เปนเพื่อการประกอบเรื่องราวที่ประพันธข้ึน 

ปจจุบัน สมัยโลกาภิวัตนหรือโลกไรพรหมแดน ความเจริญกาวหนาดานวิทยาศาสตร หรือ

ความเจริญกาวหนาดานวัฒนธรรมทางวัตถุ ปรากฏอันเปนแบบ แกสังคมมนุษย คือ การขาดคุณธรรม 

ศีลธรรม เพราะกิเลสตัณหามาครอบงําจิต จะทําใหมนุษยทําผิด ศีลธรรม ขาดจริยธรรมในการดําเนิน

ชีวิต ขาดการมีจิตสํานึกในการสรางความดี และคิดวาหลักคําสอนทางพระพุทธศาสนา ไดชวย

แกปญหาดานเศรษฐกิจ ทัศนคติดังกลาว จึงเปนที่มาของการหาทางออก ดวยเอาตัวรอดดวยวิธีตางๆ 

ดังจะเห็นไดจาก ปญหาของสังคมที่เกิดข้ึน เพราะสวนหน่ึงขาดแรงผลักดัน ในดานการศึกษา

หลักธรรมอยางจริงใจ และขาดการนํามาปรับใชใหเกิดประโยชน เปนเพียงนํามาแสดงออกทางวาท

ธรรม หรือเขียนไวอยางสละสลวย แตขาดการปฏิบัติ ดังน้ันผลที่ตามมา คือ สังคมขาดคุณธรรม 

ศีลธรรม ไรมนุษยธรรม ขาดความสามัคคี ไมมีความเมตตาปราณีตอกัน๑ 

สังคมในยุคโลกาภิวัตน หากขาดคุณธรรมยอมกอใหเกิด ปญหาหลากหลายประการตามมา 

ดังน้ันสังคม ควรสงเสริม สนใจ ชวยกันหาวิธีใหคนในสังคม เขากลับมาคิดถึงหลักธรรมทางศาสนา 

ศึกษาภาวะปฏิบัติในการดําเนินชีวิต และหลักธรรมคําสอนน้ัน นักปราชญไดนิยายนิทานใหเปน

อุทาหรณ เชนนิทานอีสานมี สรอยสายคําลูกนางสิบสอง จําปาสี่ตน ทาวกําพราผีนอย เปนตน ซึ่งเปน

เรื่องราวละครแสดงออกตามบทบาท แตแบงไวซึ่งหลักธรรมทางพระพุทธศาสนา นํามาใชในการสั่ง

สอนอบรมพุทธศาสนิกชนใหรูเรื่องนิยาย นิทานและขณะเดียวกันกับการปลูกจิตสํานึกเรื่องศีลธรรม 

คุณธรรมที่จะนําไปปฏิบัติในชีวิตประจําวัน ปจจุบัน นิยาย นิทาน ซึ่งเปนวรรณกรรมอันดีงาม บุคคล

ในสังคมสวนมากไมเห็นคุณคา และนําเอาหลักธรรมที่ปรากฏ ในเรื่องน้ันๆ  มาประยุกตใชใหเกิด

                                            
๑
 ทวีศักดิ์  ญาณประทีป, วรรณกรรมศาสนา, (กรุงเทพมหานคร : มหาวิทยาลัยรามกําแหง ,๒๕๔๘), หนา 

๒๑๔. 
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ประโยชน วรรณกรรมดังกลาว จึงถูกทอดทิ้ง ไมมีการสืบสานใหเปนมรดกตกทอดมายังอนุชนรุนหลัง 

ดังน้ัน ควรหาวิธีปลูกจิตสํานึกรูลึกถึงคุณคา วรรณกรรมหรือวรรณคดี ทั้งน้ี โดยเอาวรรณคดีเปนสื่อใน

การสั่งสอนอบรมใหผูอาน ผูฟงไดซึมซับถึงแกนของธรรม สาระสําคัญของศาสนา และขณะเดียวกันก็

เกิดศรัทธาในพระพุทธศาสนา บรรดาวรรณกรรมทางพระพุทธศาสนา ลูกนางสิบสองเปนวรรณกรรม

ที่ไดรับอิทธิพลทางพระพุทธศาสนา เปนสวนมาก พุทธศาสนิกชนในสังคมไทย รูและเขาใจในเน้ือเรื่อง

และอรรถรสของเรื่อง นางสิบสอง ประเด็นสําคัญคือ การอยูรวมกับการพลัดพรากจากกัน และ

ความสัมพันธระหวางสายโลหิต๒ ผูวิจัยมุงจะศึกษาเรื่องหลักธรรมทางพระพุทธศาสนา ที่ปรากฏใน

เรื่องนางสิบสอง โดยเฉพาะคุณคาและอรรถรสของวรรณกรรม หลักธรรมที่สําคัญที่ปรากฏในเรือ่งนาง

สิบสอง และสามารถจะนําหลักธรรมไปปรับใชในชีวิตประจําวันไดอยางไร มีอิทธิพลในดานไหน ดังน้ัน 

ผูวิจัยจึงมีวัตถุประสงค ดังน้ี 

 

๑.๒  วัตถุประสงคของการวิจัย 

๑.๒.๑  เพื่อศึกษาวรรณกรรมและหลักพุทธธรรมในวรรณกรรมเรื่องนางสิบสอง 

๑.๒.๒  เพื่อศึกษาหลักธรรมทางพระพุทธศาสนาที่ปรากฏในวรรณกรรมเรื่องนางสิบสอง 

๑.๒.๓  เพื่อศึกษาวิเคราะหหลักพุทธธรรมในวรรณกรรมเรื่องนางสิบสองที่มีตอสังคมอีสาน 

 

๑.๓  ปญหาที่ตองการทราบ 

๑.๓.๑  ความเปนมาของวรรณกรรมเรื่องนางสิบสอง 

๑.๓.๒  หลักธรรมทางพระพุทธศาสนาที่ปรากฏในเรื่องนางสิบสอง 

๑.๓.๓  ผลของการวิเคราะหหลักธรรมในวรรณกรรมเรื่องนางสิบสองของสังคมอีสาน 

 

๑.๔  ขอบเขตของการวิจัย 

๔.๑.๑  ขอบเขตดานเน้ือหา 

เน้ือหาวาดวย วรรณกรรม เรื่องนางสิบสองที่เช่ือมโยงวิจัยหลักธรรมทางพระพุทธศาสนาที่

ปรากฏในพระไตรปฎก วารสารที่เปน วรรณกรรม วิทยานิพนธ ทั้งน้ี เพื่อจะช้ีใหเห็นความคุมคาของ

วรรณกรรมเรื่องนางสิบสองที่มีตอสังคมไทย มีความคุมคาดานใด ควรจะนําหลักธรรมที่ปรากฏใน

เรื่องไปใชในดานใด คําตอบเหลาน้ีจะนําไปสูการประยุกตและปรับใชเพื่อพัฒนาจริยธรรม คุณธรรม 

ของสังคมไทยตอไป 

                                            
๒ สนิท ตั้งทวี, วรรณคดีและวรรณกรรมศาสนา, (กรุงเทพมหานคร : DS. Printing House co,Ltd., 

๒๕๒๗), หนา ๑๘๙. 
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๓ 

๑.๔.๒  แหลงขอมูลดานเอกลักษณ 

งานวรรณกรรมและหลักธรรมทางพระพุทธศาสนาที่ปรากฏ เปนงานที่มีคุณคาดาน 

จริยธรรม คุณธรรมที่จะนําไปสูการปฏิบัติอยางถูกตอง และเหมาะสมในสังคมไทย โดยศึกษาวา มี

หลักธรรมอะไรบางที่ปรากฏในวรรณกรรมนางสิบสองน้ี และขอบเขตเน้ือหาที่จะทําการวิจัย ดังน้ี 

๑)  ตนฉบับที่ใชเปนหลักในการศึกษาวิจัยนางสิบสองที่ไดปริวรรตจากอักษรธรรม

อีสานมาเปนอักษรไทย และไดจัดพิมพลงในใบลาน มี ๑๐ ผูก โดย พระราชรัตโนบล และผูชวย

ศาสตราจารย ดร.บุญเลิศ ราโชติ ไดเรียบเรียงจัดปรับใหเปนรูปเลมอีกครั้งหน่ึง๓ 

๒)  ฉบับตรวจทาน  

- นางสิบสอง๔ 

- นิทานพื้นบาน๕ 

- นิทานไทยเรื่องพระรถเสน๖ 

- รวมนิทานธรรม (นางสิบสอง)๗ 

- จําปาสี่ตน๘ 

๓)  การศึกษาวิเคราะหหลักธรรม 

- วรรณคดีและวรรณกรรมทางศาสนา๙ 

- ความรูทั่วไปเกี่ยวกับวรรณคดีไทย๑๐ 

                                            
๓ บุญเลิศ ราโชติ : นางสิบสอง (ตนฉบับพระราชรัตโนบล) (มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย วิทยาเขต

อุบลราชธานี) อุบลราชธานี ๒๕๕๖) จํานวน ๖๔ หนา. 
๔ วิเชียร เกษประทุม, นางสิบสอง, (กรุงเทพมหานคร : สํานักพิมพพัฒนาศึกษา, ๒๕๔๘), จํานวน ๑๑๗ 

หนา. 
๕ วิเชียร เกษประทุม, นิทานพื้นบาน, (กรุงเทพมหานคร : สํานักพิมพพัฒนาศึกษา, ๒๕๔๗), จํานวน ๑๔๐ 

หนา. 
๖ ศรีอมรญาณ หลวง, นิทานไทยเรื่องพระรถเสน, (กรุงเทพมหานคร : คุรุสภาลาดพราว, ๒๕๑๙), จํานวน 

๑๒๕ หนา. 
๗ ธนิต ตาแกว : รวมนิทานธรรม, (กรุงเทพมหานคร : สํานักงาน ส. ธรรมภักดี, ม.ป.ป.), จํานวน ๘๘ 

หนา. 
๘ พระอริยานุวัตร (อารี เขมจารี) : จําปาส่ีตน, (กรุงเทพมหานคร : สํานักพิมพสาสนสวรรค, ๒๕๑๕), 

จํานวน ๖๓๕ หนา. 
๙ สนิท ตั้งทวี : วรรณคดีและวรรณกรรมทางศาสนา, (กรุงเทพมหานคร : D.S. Printing House Co. 

Ltd., ๒๕๒๗), จํานวน ๒๕๐ หนา. 
๑๐ กุหลาบ มัลลิกะมาส : ความรูทั่วไปเก่ียวกับวรรณคดีไทย, (กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพมหาวิทยาลัย

รามคําแหง, ๒๕๒๘), จํานวน ๒๔๕ หนา. 
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๔ 

๔)  เอกสารที่ใชในการศึกษาคนความีทั้งเอกสารที่เปนตํารา งานวิจัยของแตละภาค 

แตละทองถ่ินของไทย 

๑.๔.๓  แหลงขอมูลดานคัมภีรทางพระพุทธศาสนาท่ีเปนตําราเอกสารใบลาน 

ในการวิจัยครั้งน้ี ผูวิจัยจะศึกษาขอมูลที่เปนเอกสารตํารา เอกสารใบลาน งานวิจัยที่เกี่ยวของ

ที่ปรากฏอยูตามหองสมุดตางๆ และงานภาคสนามออกสัมภาษณตามสถานที่และบุคคลเปาหมาย 

๑)  สถานที่ที่ตองศึกษาวิจัย คือ ในเขตอําเภอเดชอุดม จังหวัดอุบลราชธานี 

๒)  ผูใหสัมภาษณ จํานวน ๑๕ คน 

(๑)  พระผูทรงคุณวุฒิ  จํานวน ๕ รูป 

(๒)  นักปราชญทองถ่ิน  จํานวน ๕ ทาน 

(๓)  ทานผูสนใจและรูเรื่องนางสิบสอง  จํานวน ๕ ทาน 

๓)  หลักธรรมทางพระพุทธศาสนา ที่ปรากฏในเรื่องนางสิบสอง หลักที่สําคัญ คือ 

ทุกข ปญญา บุญกรรม เมตตา กรุณา หลักธรรมทั้ง ๕ ประการที่ไดกําหนดเปนกรอบในการวิจัย และ

ไดนํามาวิเคราะหใหเปนสืบประสานใหผูอานเกิดฐานานุสติ นําไปปรับใชใหเกิดประโยชนแกตนเอง

และสังคม 

 

๑.๕  คํานิยามศัพทที่ใชในการวิจัย 

วรรณกรรมอีสาน เรื่องนางสิบสอง ไดยึดเอาฉบับของพระราชรัตโนบล ซึ่งไดปริวรรตมาจาก

หนังสือใบลานที่เขียนเปนอักษรธรรมอีสาน สํานวนอีสานมาเปนอักษรไทย แตยังคงสํานวนภาษาถ่ิน

อีสานไวเปนบางตอน ผูชวยศาสตราจารย ดร.บุญเลิศ ราโชติ ไดมาปรับจากเน้ือเรื่อง มี ๑๐ กัณฑ  มา

เปน ๑๐ ตอน แตละตอนไดปรับจากสัญลักษณอักษร ก.- ฉ. มาเปนขอๆ โดยใสเลขแทนทั้งหมด มี

จํานวน ๕๐ ขอ จัดเปนรูปเลม  

พุทธปรัชญา หมายถึง หลักธรรมทางพระพุทธศาสนา และหลักธรรมสําคัญที่ปรากฏในเรื่อง

ไดนําเอาเฉพาะ ทุกข ปญญา บุญกรรม เมตตา กรุณา 

อิทธิพลของวรรณกรรมอีสาน หมายถึง อิทธิพลของวรรณกรรมเรื่องนางสิบสองซึ่งได

วิเคราะหถึงหลักธรรมทั้ง ๕ ประการที่มีปรากฏในเรื่อง เพื่อมุงจะเปนสื่อประสานหลักธรรมแลวนําเอา

หลักกุศลธรรมนําไปประยุกตใชในการอยูรวมกันในสังคม แตจุดที่จะใชในการลงพื้นที่ คือ อาณาเขต

อําเภอเดชอุดม จังหวัดอุบลราชธานี 

บุคลากรผูใหสัมภาษณ ไดกําหนดเอาทั้งพระสงฆ และฆราวาส จํานวน ๑๕ รูป/คน  อยูใน

เขตอําเภอเดชอุดม ซึ่งเหมาะสม มีความรู ประสบการณ นางสิบสอง โดยเฉพาะสํานวนอีสาน 

หมากเวอฮูหนาว หมากนาวฮูโห  ทั้งหมดน้ีเปนภาษาถ่ินอีสาน คําวา “หมาก” เปนช่ือเรียก

ผลไม คําวา “ฮู” หมายถึง รู หรือ ความรูสึก แสดงพฤติกรรมใหรู หมากเวอ หมายถึง สมซา สม
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๕ 

เกลี้ยง มะงวง หรือผลไมที่มีรสเปรี้ยวชนิดหน่ึง ซึ่งมีรสแตกตางจากมะกรูด มะนาว สามารถนํามาปรุง

เปนอาหารได ในเรื่องนางสิบสองเกี่ยวกับ หมากเวอ หมากนาว ถาใครไดกลิ่นหรือกินเขาไป จะมี

อาการหวงเหงา หาวนอน หรือมีความรูสึกปลุกเราเกิดการโห รอง สงเสียง วิเคราะห หมายถึงการ

แยกประเด็นหลักพุทธธรรมมี ๕ คือ ทุกข ปญญา บุญกรรม เมตตา และกรุณา 

นางสิบสอง คือตัวละครที่สําคัญของเรื่อง ผูไดรับทุกขเวทนา เผชิญกับความทุกขเกือบตลอด

ชีวิต เพราะบาปกรรม เมื่อบั้นปลายชีวิตจึงไดมีความสงบสุข เพราะบุญกรรม  

พระยาสิทธิ์หรือพระเจาสิทธ์ิ ครองเมืองขีดขิน ผูหลุมหลงในความงามของผูหญิง เสวย

ความสขุอยูบนพื้นฐานความทนทุกขของคนอื่น 

นางยักษสามตา เจามารยานิสัยริษยา หลอกลวง กอบาปกรรมทําเวร ตลอดชีวิต ครองอยู

เมืองทานตะวัน 

พระรถเสน ลูกกตัญู ผูมีบุญบารมีไดรับความเมตตาจากเทวาอารักษ และไดผานพน

อุปสรรค แกปญหาเอาตัวรอดไดโดยความปลอดภัย 

นางเมรี ลูกเลี้ยงนางยักษสามตา เมืองทานตะวัน เด็กวัยรุนอุทิศชีวิตเพื่อความรักและตาย

เพราะความรักเปนเหตุ 

พาชี มาคูบารมีพระรถเสน เปนมิตรแทในยามยาก ที่ไดรับจากเทวดาอารักษ ใหมารับใช 

เปนคูชีวิตพระรถเสน 

 

๑.๖  ทบทวนเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของ 

๑.๖.๑  เอกสารท่ีเก่ียวของ 

จารุบุตร เรืองสุวรรณ ไดศึกษาเกี่ยวกับของดีอีสาน ประวัติความเปนมาของบทกวีอีสาน 

ผะหยา ประเพณีวัฒนธรรม ระบอบการปกครองของชาวอีสานสมัยเกา ฮีตสิบสอง คองสิบสี่ ตลอดจน

ศึกษาวรรณกรรมเรื่องเดนๆ เชน ทาวเสียวสวาด จําปาสี่ตน พะลัก-พะลาม เปนตน๑๑ 

ธวัช ปุณโณทก ไดศึกษาเกี่ยวกับวรรณกรรมทองถ่ินภาคเหนือ ภาคอีสาน ภาคใตในดาน

ตางๆ คือ ลักษณะตัวอักษร ลักษณะวรรณกรรมของแตละภาค และความสัมพันธระหวางวรรณกรรม

ทองถ่ินตางๆ๑๒ 

ลําจวน มงคลรัตน ไดเขียนวรรณกรรมเรื่องพระรถเมรีเปนนิทานโดยการใชภาษาสมัยใหมที่

ประชาชนหรืออนุชนรุนหลังสามารถอานไดและเขาใจไดงายต้ังแตกําเนิดนางสิบสอง ตลอดจนถึงพระ

                                            
๑๑ จารุบุตร เรืองสุวรรณ, ของดีอีสาน, (กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพศาสนา, ๒๕๒๐), ๓๔๔ หนา. 
๑๒ ธวัช ปุณโณทก, วรรณกรรมทองถิ่น, (กรุงเทพมหานคร : โรพิมพดีระพัธนา, ๒๕๒๕), ๔๐๑ หนา. 

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั



๖ 

รถไดฆานางยักษสาตราและไดครองเมืองในทายที่สุด ถือวาเปนนิทานที่มีเน้ือหาของวรรณกรรมที่

สมบูรณฉบับหน่ึงผูวิจัยจึงเลือกมาศึกษาเพื่อเปนประโยชนในการวิจัย๑๓ 

จารุวรรณ ธรรมวัตร เสนอรายงานการวิจัยเรื่อง บทบาทของหมอลําตอสังคมอีสานในชวง

กึ่งศตวรรษ กลาววา โครงเรื่องนิทานทุกเรื่องที่หมอลํานํามาแสดงน้ันจะปรากฏจริยธรรมแทบทุกเรื่อง 

คือ หลักที่เปนหัวใจของพระพุทธศาสนา ไดแก ไมทําความช่ัว ทําความดี และชําระจิตของตนใหผอง

แผว สวนจริยธรรมขออื่นๆ ไดแก หลักกรรม หลักอวิหิงสา หลักความเช่ือ หลักกตัญู หลักอริยสัจ 

หลักศีล และกลาวถึงบทบาทของหมอลําในดานเผยแผพระพุทธศาสนาและรักษาบรรทัดฐานของ

สังคมวา หมอลํามีบทบาทในดานเผยแผศาสนาทั้งในเชิงพุทธประวัติ และอภิปรายหลักธรรม สวน

บรรทัดฐานที่หมอลํามีสวนชวยประคับประคองอยางย่ิง คือ การรักษาศีล การอยูในกรอบของจารีต

ประเพณีที่เรียกวา ฮีตสิบสองคลองสิบสี่ การเคารพผูอาวุโส การรูจักประมาณตน เปนตน๑๔ 

วิเชียร เกษประทุม ไดศึกษาเรื่องนางสิบสองหรือพระรถเมรีเปนนิทานพื้นบานของไทยซึง่เลา

สืบตอกันมาเปนเวลานาน จัดวาเปนนิทานปรัมปรา ซึ่งคนรุนหลังอาจไมเคยไดยินไดฟง เน่ืองจากยุค

ใหมเปนยุคโลกาภิวัตน หรือ โลกไรพรมแดน บางคนอาจมองวาของเกาที่เลากันมา เปนเรื่องไรสาระ 

แตเรื่องน้ี ปรากฏอยูในหนังสือปญญาชาดก ช่ือ “รถเสนชาดก” ซึ่งเปนเรื่องเลาแฝงไวซึ่ง

คุณคาหลายดาน เชน วิถีชีวิต ความเปนอยูและความเช่ือของคนไทยในสมัยกอน คุณธรรมของตัว

ละครในเรื่อง นับวาเปนเรื่องที่นาสนใจอยางย่ิง โดยเฉพาะเรื่องกตัญูกตเวที สัจธรรมที่วา “ที่ใดมีรัก 

ที่น่ันมีทุกข กฎแหงกรรม “ทําดีไดดี ทําช่ัวไดช่ัว” เปนตน๑๕ 

ส.พลายนอย ไดรวบรวมนิทานไทยพรอมกันน้ันไดรวบรวมนิทานเรื่องนางสิบสองจนถึงตอน

นางยักษตายและพระรถไดข้ึนครองราชยสมบัติตอจากพระราชบิดา๑๖ 

พยัคฆ (นามแฝง) ไดรวบรวมนิทานที่เปนเคาโครงเรื่องและมีนิทานเรื่องนางสิบสองไวดวย

เหมือนกัน๑๗ 

เกรียงศักด์ิ พิศนาคะ ไดกลาวกําเนินนางสิบสองจนถึงพระรถฆานางยักษไดดวยไมเทาโคนช้ี

ตายปลายช้ีเปนแลวพระรถก็ลาพระบิดากลับไปเย่ียมศพนางเมรีแลวบังเกิดความอาลัยรักจนกลั้นใจ

ตายตามนางไป๑๘ 

                                            
๑๓ ลําจวน มงคลรัตน, วรรณคดีไทยพระรถ – เมรี (นางสิบสอง), (กรุงเทพมหานคร : สํานักพิมพบันดาล

สาสน, ๒๕๑๙), ๒๗๒ หนา. 
๑๔ จารุวรรณ ธรรมวัตร, รายงานการวิจัยบทบาทของหมอลํา.......... 
๑๕ วิเชียร เกษประทุม, นางสิบสอง, (กรุงเทพมหานคร : สํานักพิมพพัฒนาศึกษา, ๒๕๔๔), ๑๑๗ หนา. 
๑๖ ส.พลายนอย, นิทานไทยสมบูรณ, พิมพครั้งที่ ๒, (กรุงเทพมหานคร : แพรวิทยา, ๒๕๑๖), ๓๕๕ หนา. 
๑๗ พยัคฆ (นามแฝง), นิทานเคาเร่ืองจริง ชุดที่ ๑, (กรุงเทพมหานคร : แพรวิทยา, ๒๕๑๖), ๑๑๐ 
๑๘ เกรียงศักดิ์ พิศนาคะ, ยอดนิทานไทย, (กรุงเทพมหานคร : คลังวิทยา, ๒๕๐๗), ๒๑๐ หนา. 

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั



๗ 

ประคอง นิมมานเหมินห ไดศึกษาเกี่ยวกับลักษณะวรรณกรรมเกี่ยวกับ ประเภทโคลง มังราย

ศาสตร คาวซอ ลักษณะคําประพันธที่ใชในวรรณกรรมภาคเหนือ๑๙ 

คณาจารยมหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช กลาววา ดังที่เห็นไดเดนชัดในปจจุบันจนไม

สามารถปฏิเสธไดถึงปจจุบัน เชน ปูสอนหลาน หลานสอนปู ผญาคําสอน โลกนิติ ธรรมดาสอนโลก 

เสียวสวาท เปนตน โดยในครั้งอดีตวรรณกรรมอีสานนอกจากจะถูกแตงข้ึนเพื่อสนองความรื่นเริงความ

บันเทิงใจแลวยังมีจุดมุงหมายเพื่ออบรมสั่งสอนทางจริยธรรมอีกประการหน่ึงน้ันอาจดวยเพราะ

วรรณกรรมอีสานสวนมากถูกแตงข้ึนโดยนักปราชญทางพระพุทธศาสนาเปนหลักซึ่งมีภูมิภาคความรู

ทางหลักธรรมเปนพื้นฐาน โดยอาศัยเคาโครงจากวรรณกรรมทางพระพุทธศาสนาเปนแบบ 

จะเห็นไดวาเน้ือหาในวรรณกรรมอีสานเรื่อง ธรรมสรอยสายคํา เปนวรรณกรรมที่มุงสอนโดย

มีพื้นฐานของหลักการในทางพระพุทธศาสนาแทรกอยูตลอดแทบทั้งเรื่อง อีกทั้งวรรณกรรมเรื่องธรรม

สรอยสายคําน้ีในปจจุบันเปนที่หายาก และมีโอกาสที่จะสูญหายตอไปในอนาคตถึงแมจะมีการ

ปริวรรตภาษาอักษรธรรมโบราณมาเปนอักษรไทยก็ตาม แตดวยสํานวนภาษาสมัยโบราณจึงเผยแพร

ไดในวงจํากัด๒๐ 

บุญเลิศ ราโชติ นางสิบสอง ฉบับปรับจัดเรียบเรียงจากตนฉบับของพระราชรัตโนบล เดิมมี 

๑๐ กัณฑ เปนสํานวนอีสาน ไดจัดทําเสียใหมเปนตอน มี ๑๐ ตอน  แตละตอนมีขอ โดยใชตัวเลข

แทน เรื่องนางสิบสอง มี ๑๐ ตอน เริ่มจากตอนที่ ๑ กําเนิดนางสิบสอง นางยักษรับนางสิบสองไป

เลี้ยง นางสิบสองไดเปนมเหสีเอกเมืองขีดขิน เจาสิทธ์ิไดอภิเษกใหนางแปลง (ยักษ) เปนอัครมเหสี เจา

เมืองจินดาทารบไก จนถึงอวสาน ตอนที่ ๑๐ พระรถเสนหนีไปเมืองขีดขิน และกลับมาสิ้นชีวิตที่เมือง

ทานตะวัน และทําฌาปนกิจบนเชิงตะกอนเดียวกันกับนางเมรี๒๑ 

๑.๖.๒  งานวิจัยท่ีเก่ียวของ 

นางสาวอินทิรา บุณยาทร ไดศึกษาวรรณกรรมเรื่องพระรถ – เมรี ฉบับรอนพิบูลยโดยได

ศึกษาเกี่ยวกับความแพรหลายของวรรณกรรมเรื่องพระรถ – เมรี พบวา วรรณกรรมเรื่องพระรถ – เม

รี ที่เปนมุขปาฐะและลายลักษณ ขอสันนิษฐานที่มาของวรรณกรรมเรื่องพระรถ – เมรี ในประเทศไทย 

                                            
๑๙ ประคอง นิมมานเหมินห, ลักษณะวรรณกรรมภาคเหนือ, (กรุงเทพมหานคร : กรุงสยามการพิมพ, 

๒๕๑๗), ๒๔๗ หนา. 
๒๐ คณาจารยมหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช, สัมมนาไทยคดีศึกษา หนวยที่ ๙ – ๑๕, 

: โรงพิมพมหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช, ๒๕๕๑), ๓๕๐ หนา. 
๒๑ บุญเลิศ ราโชติ, นางสิบสอง (ฉบับปรับจากตนฉบับของพระราชรัตโนบล), (มหาจุฬาลงกรณราช

วิทยาลัย วิทยาเขตอุบลราชธานี, ๒๕๕๖),๔๕ หนา. 
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๘ 

การเปรียบเทียบนิทานพื้นบานวรรณกรรมลายลักษณ๒๒และเปนวรรณกรรมเกี่ยวกับความรกัทีบ่รสิทุธ์ิ 

ยอมตาย เพราะความรัก รักเพียงใจเดียว 

ยุพิน สุวรรณฤทธิ ์เรื่อง “ศึกษาวิเคราะหวรรณกรรมลาวเรื่องไกแกว” พบวา มีเน้ือเรื่องบาง

ตอนคลายคลึงกับวรรณกรรมเรื่องลําเซียงโจรโต คือ ตอนที่ทาวไกแกวรักษานางจันทาผูเปนธิดาของ

พระราชาเมืองผาจวงที่ถูกงูกัดตายใหฟนคืนชีพ เน้ือเรื่องดังกลาวมีความคลายคลึงกับวรรณกรรมเรือ่ง

ลําเซียงโจรโตในตอนที่เซียงโจรโตรับบทบาทเปนหมอรักษาคนที่เจ็บปวย หรือคนที่ตายแลวใหฟนคืน

ชีพดวยอิทธิปาฏิหาริย เชน ตอนที่เซียงโจรโตรักษาชายผูยากไรผูหน่ึงที่ถูกเสือกินตายในกลางปาให

ฟนข้ึนชีพ หรือในตอนที่เซียงโจรโตรักษานางหลา และนางหลอย ผูเปนธิดาของพระราชาเมืองพาราณ

สีที่เปนคนพิการต้ังแตกําเนิดใหหายจากความพิการ เปนตน๒๓ 

พระมหาสมชัย สิริวฑฺฒโน (ศรีนอก) ศึกษาเรื่อง หลักธรรมทางพระพุทธศาสนาที่ปรากฏอยู

ในบทเพลงลูกทุงไทย ผลการศึกษา พบวา คําสอนจากบทเพลงลูกทุงมีอิทธิพลตอชีวิตของชาวบาน

โดยทั่วไป ทั้งในดานการยอมรับผลของบุญและบาป การเช่ือมั่นในการกระทํา (กรรม) การเช่ือถือเรื่อง

บุญทํากรรมแตง เช่ือวาทําดียอมไดรับผลดี เปนความสุขความเจริญ สวนทําช่ัวหรือบาป ยอมไดรับผล

ช่ัว เปนความทุกข ความเดือดรอน ทั้งในสวนตนและสวนรวม นอกจากน้ี ขนบธรรมเนียม วัฒนธรรม 

ประเพณีที่ปรากฏในบทเพลงลูกทุง สวนใหญนับเน่ืองในพระพุทธศาสนา๒๔ 

นิภา นิจสุนกิจ ไดศึกษาเปรียบเทียบเน้ือเรื่องวรรณคดีทาวสีธน ของภาคอีสานกับภาคตางๆ 

ไดแก ภาคเหนือ ภาคกลาง ภาคใต พบวา ในดานลักษณะอักษร อักขรวิธี เปรียบเทียบขอแตกตางที่

ปรากฏในเรื่องทาวสีธน อุปนิสัยตัวละคร ช่ือสถานที่ เสนทางที่พระสุธนออกตามหานางมโนหรา แบบ

ของการประพันธ รวบรวมคําคม คติเตือนใจ ประเพณีตางๆ และความเช่ือที่ปรากฏในเรื่อง๒๕ 

                                            
๒๒ อินทิรา บุณยาทร, “การศึกษาพระรถเมรี ฉบับรอนพิบูลย”, วิทยานิพนธปริญญามหาบัณฑิตสาขา

จารึกภาษาไทย, (บัณฑิตวิทยาลัย : มหาวิทยาลัยศิลปากร, ๒๕๓๑), ๑๕๒ หนา. 
๒๓ ยุพิน สุวรรณฤทธ์ิ, “การศึกษาเชิงวิเคราะหวรรณกรรมลาวเรื่องไกแกว”, วิทยานิพนธปริญญา

มหาบัณฑิตสาขาจารึกภาษาไทย, (บัณฑิตวิทยาลัย : มหาวิทยาลัยศิลปากร, ๒๕๒๙), ๑๘๒ หนา. 
๒๔ พระมหาสมชัย สิริวฑฺฒโน (ศรีนอก), “หลักธรรมทางพระพุทธศาสนาที่ปรากฏอยูในบทเพลงลูกทุง

ไทย”, วิทยานิพนธพุทธศาสตรมหาบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย : มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, 

๒๕๓๗), ๓๗๓ หนา. 
๒๕ นิภา นิจสุนกิจ, “เปรียบเทียบวรรณคดีเรื่องทาวสีธน (สุธน) ของภาคอีสานกับภาคตางๆ ในประเทศ

ไทยและภาษามอญ”, วิทยานิพนธปริญญาโท, (บัณฑิตวิทยาลัย : มหาวิทยาลัยศิลปากร, ๒๕๒๔), ๒๖๕ หนา 
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๙ 

เกสร สวางวงศ ไดศึกษาเปรียบเทียบวรรณกรรมเรื่องนางผมหอมฉบับลานนา อีสานและไท

ลื้อ พบวา ในดานลักษณะตัวอักษร อักขรวิธี ศึกษาที่มาของเรื่อง ศิลปะการใชภาษา ลีลาในวรรณคดี 

คํานิยม ความเช่ือ ประเพณีหลักธรรมคําสอน๒๖ สวนมากจะเหมือนกับ 

สุนันท ศาสตรวาหา ไดศึกษาวิเคราะหวรรณกรรมอีสานเรื่อง กาฬะเกษ พบวา ในดาน

ลักษณะเน้ือเรื่อง ตัวละคร แนวความคิดทางสังคม และคุณคาทางวรรณคดี โดยเปรียบเทียบเน้ือเรื่อง

และความสัมพันธ กับวรรณคดีเรื่องการะเกดฉบับอื่นๆ๒๗ จะมีลักษณะเหมือนกับ 

สุวิทย จิตรพล ีไดศึกษาวิเคราะหวรรณกรรมชาดกเรื่องคัชนามซึ่งเปนวรรณกรรมเกาแกเรื่อง

หน่ึงในบรรดาวรรณกรรมทองถ่ินอีสาน พบวา จากตนฉบับที่จารเรื่องน้ีไวในใบลานเปนหนังสือผูก 

ดวยอักษรพื้นเมืองอีสานทั้งสํานวนรอยแกว และสํานวนรอยกรอง ไดศึกษาความเปนมาของเรื่อง 

ลักษณะของเรื่อง จุดมุงหมายในการแตง ลักษณะการแตงเน้ือเรื่อง ตลอดจนวิเคราะหคุณคาของเรื่อง 

เน้ือเรื่อง และการใชถอยคําโวหารในการแตง จะมีลักษณะคลายคลึงกันและมุงสงเสริมวัฒนธรรม 

สําหรับการศึกษาคนควาเรื่องหนาฝากไกลกะดนน้ัน ก็มุงจะศึกษาคนควาเพื่อมุงสงเสริมการศึกษา

วรรณกรรมทองถ่ินอีสานใหกวางขวางย่ิงข้ึน๒๘ และเปนการสงเสริมอนุรักษศิลปวัฒนธรรมเหมือนกัน 

พระมหาโยธิน ปดชาสี : การศึกษาเปรียบเทียบวรรณกรรมภาคเหนือและอีสานเรื่องนางแตง

ออน พบวา วรรณกรรมทั้งสองฉบับน้ี เปนชาดกนอกนิบาตที่มีอนุภาคบางตอนรับอิทธิพลมาจากนิบาต

ชาดกและปญญาสชาดก และบางตอนก็ไดรับอิทธิพลมาจากวรรณคดีเรื่องรามเกียรต์ิ อนุภาคและตัว

ละครของฉบับภาคเหนือมีมากกวาฉบับภาคอีสาน ลักษณะการประพันธฉบับภาคเหนือเปนรอยแกว 

สวนฉบับภาคอีสานเปนโคลงสาร การดําเนินเรื่องของฉบับภาคเหนือมีลักษณะเปนชาดกมากกวาภาค

อีสาน แตมีแกนเรื่องที่เหมือนกัน คือแกนเรื่องใหญไดเสนอแนวคิดหลักในเรื่องกฎแหงกรรม แกนเรื่อง

รองไดเสนอเรื่องความกตัญูกตเวที ฉากมีทั้งฉากที่สมจริงและฉากในจินตนาการ ตัวละครมีทั้งฝาย

มนุษยและอมนุษยที่เปนทั้งฝายธรรมและฝายอธรรม ศิลปะการใชถอยคําในฉบับภาคเหนือใชคําที่งาย

อานแลวเขาใจทันที สวนฉบับภาคอีสานมีการเลนสัมผัสไดคลองจองไพเราะซึ่งสวนใหญจะเปนสัมผัส

อักษร ในฉบับภาคเหนือใชสาธกโวหารเดนกวาฉบับภาคอีสาน คุณคาทางสังคมน้ันสะทอนใหเห็นวิถี

ชีวิต คานิยม ความเช่ือทางดานพระพุทธศาสนา และความเช่ือที่มีตอสิ่งเหนือธรรมชาติ๒๙ 

                                            
๒๖ เกษร สวางวงศ, “การศึกษาเปรียบเทียบวรรณกรรมเรื่องนางผมหอม ฉบับลานนา อีสานและไทยล้ือ”, 

วิทยานิพนธปริญญาโท, (บัณฑิตวิทยาลัย : มหาวิทยาลัยศิลปากร, ๒๕๓๑), ๑๙๘ หนา. 
๒๗ สุนันท ศาสตรวาหา, “การศึกษาเชิงวิเคราะหเรื่องกาฬะเกษ”, วิทยานิพนธปริญญาโท, (บัณฑิต

วิทยาลัย : จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย, ๒๕๒๓), ๒๑๐ หนา. 
๒๘ สุวิทย จิตรพลี, “คัชนาม : การศึกษาเชิงวิเคราะห”, วิทยานิพนธปริญญาโท, (บัณฑิตวิทยาลัย : 

มหาวิทยาลัยศิลปากร, ๒๕๒๔), ๑๘๕ หนา. 
๒๙ พระมหาโยธิน ปดชาสี, “การศึกษาเปรียบเทียบวรรณกรรมภาคเหนือและอีสานเรื่องนางแตงออน”, 

วิทยานิพนธปริญญาโท, (บัณฑิตวิทยาลัย : มหาวิทยาลัยศิลปากร, ๒๕๔๗), ๒๑๘ หนา. 
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๑๐ 

สรุป ทบทวนเอกสารที่เปนตําราไดกลาวถึงของดีอีสานเกี่ยวกับวัฒนธรรมอีสาน วรรณคดี

อีสาน วรรณกรรมทองถ่ินของแตละภาคของไทย วรรณกรรมเรื่องพระรถเมรี บทบาทของหมอลํา 

เกี่ยวกับนิทานพื้นเมืองที่มีผลตอสังคมอีสาน เรื่องนิทานนางสิบสองและพระรถเมรี งานวิจัยที่เกี่ยวกบั

เรื่องความรักเดียว ใจเดียวของพระรถนางเมรี หลักพุทธธรรมที่ปรากฏในบทเพลงไทยทีมีอิทธิพลตอ

สังคมไทย นิทานอีสานทีใชอักษรธรรมคลายกับนิทานของภาคตางๆในประเทศไทยทั้งหมดน้ีเปนเรื่อง

เกี่ยวกับวรรณกรรมอีสานโดยเนนถึงเรื่องนางสิบสอง 

 

๑.๗  วิธีการศึกษาวิจัย 

การศึกษาวิจัยน้ี  เปนการวิจัยเชิงเอกสาร (Documentary Research) และการสัมภาษณ

โดยวิธีการ ดังตอไปน้ี 

๑.๗.๑ การเก็บรวบรวมขอมูล 

ผูวิจัยไดศึกษาคนควาและรวบรวมขอมูล จากเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของ โดยการศึกษา

คนควาจากแหลงขอมูล  หองสมุดมหาวิทยาลัย มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย วิทยาเขตอุบลราชธานี 

มหาวิทยาลัยอุบลราชธานี มหาวิทยาลัยราชภัฏอุบลราชธานี วิทยาลัยพยาบาลอุบลราชธานี หองสมุด

ประชาชน และศูนยอินเทอรเน็ต 

๑.๗.๒  จากผูใหสัมภาษณ และสถานที่ที่ไดกําหนดไว ผูใหสัมภาษณเปนทานผูรูในทองถ่ิน

และบุคคลทั่วไปที่เหมาะสม จํานวน ๑๕ รูป/คน มีพระ ๕ รูป  และฆราวาส ๑๐ คน 

๑.๗.๓  การวิเคราะหขอมูล ผูวิจัยจะไดนําเอาขอมูลที่ไดจากการรวบรวมศึกษามาวิเคราะห 

สังเคราะห สรุปเขียนงานวิจัย พรอมกับเสนอความคิดเห็นของผูวิจัย โดยมุงใหตอบวัตถุประสงค และ

ปญหาที่ตองการทราบ 

๑.๗.๔ การสรุปผลการวิจัยและขอเสนอแนะ  ผูวิจัยไดสรุปผล และขอเสนอแนะในรูปเลม 

พรอมกับรูปแบบพรรณนา อธิบายประกอบ (Description) 

 

๑.๘  ประโยชนที่คาดวาจะไดรับ 

๑.๘.๑  ทําใหทราบถึงวรรณกรรมและหลักพุทธธรรมในวรรณกรรมเรื่องนางสิบสอง 

๑.๘.๒  ทําใหทราบถึงหลักธรรมทางพระพุทธศาสนาที่ปรากฏในวรรณกรรมเรื่องนางสิบสอง 

๑.๘.๓  ทําใหทราบถึงผลของการวิเคราะหหลักธรรมทางพระพุทธศาสนาที่ปรากฏในเรื่อง

นางสิบสอง 
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บทท่ี  ๒ 

วรรณกรรมและหลักพุทธธรรมในวรรณกรรมเร่ืองนางสิบสอง 

 

วรรณกรรมเรื่องนางสิบสอง ซึ่งถือวาเปนวรรณกรรมที่สําคัญเรื่องหน่ึงที่มีอิทธิพลตอการ

ดําเนินชีวิตของสังคมไทย โดยเฉพาะสังคมอีสาน ผูวิจัยมุงที่จะศึกษาถึงแนวคิดทฤษฎีเกี่ยวกับ

วรรณกรรมโดยทั่วไป และวรรณกรรมเรื่องนางสิบสอง ดังน้ี 

 

๒.๑.  แนวคิดทฤษฎีเกี่ยวกับวรรณกรรมโดยทั่วไป 

วรรณกรรมควรจะศึกษาเรื่อง  ความหมายของศัพทที่เกี่ยวกับวรรณกรรม  ลักษณะของ

วรรณกรรม  ประเภทของวรรณกรรม  อิทธิพลของวรรณกรรมทองถ่ินตอสังคมอีสาน  วรรณกรรม

ทองถ่ิน  องคประกอบของโครงเรื่องนางสิบสอง ดังน้ี 

 

๒.๑.๑.  ความหมายของศัพทเก่ียวกับวรรณกรรม     

วรรณกรรมของสังคมไทย  มีหลักฐานครั้งแรกในพระราชบัญญัติคุมครองศิลปะและ

วรรณกรรม  พ.ศ.  ๒๔๗๕  โดยถอดมาจากศัพทอังกฤษวา  Literary  Work  หมายถึง  งานเขียน

ทั้งหมดไมวาจะเปนลักษณะใด  แมวาจะเปนฉลากยา  ใบปลิว  ตําราเรียน  จัดเปนวรรณกรรม๑ 

ขุนวิจิตรมาตรา กลาววา วรรณกรรมและวรรณคดีสวนใหญมักมีเคามาจากนิทาน  ซึ่ง

อาจจะเปนนิทานปรัมปรา  นิทานชาดก  นิทานพื้นบาน  หลายชาติมีนิทานเปนของตัวเองและนิทาน

หลายชนิดอาจมีเน้ือเรื่องที่คลายคลึงกันได๒ 

พรทิพย  ซังธาดา กลาววา  วรรณกรรมทองถ่ิน หมายถึง วรรณกรรมที่เปนมุขปาฐะ 

(ใชถอยคําเลาสืบตอๆกันมา) และลายลักษณ(บันทึกในวัสดุตางๆ  เชน  ในใบลานและบันทึกใน

กระดาษที่เรียกวา  สมุดไทย  สมุดขอย  เปนตน)  วรรณกรรมเหลาน้ีปรากฏอยูในทองถ่ินภาคตางๆ

ของไทยโดยคนทองถ่ินน้ันเปนผูสรางสรรคข้ึนมา  รูปแบบฉันทลักษณเปนไปตามความนิยมของ

ทองถ่ิน  ภาษาที่ใชเปนภาษาของทองถ่ินน้ัน  วรรณกรรมทองถ่ินมีทุกทองถ่ินของประเทศไทย๓ 

                                                             
๑ประจักษ ประภาพิทยากร, ความรูพื้นฐานทางวรรณคดีและวรรณกรรมเอกของไทย, 

(กรุงเทพมหานคร  : ชินอักษรการพิมพ, ๒๕๒๒), หนา ๒.  
๒ขุนวิจิตรมาตรา, ส่ิงที่คิดเหน็ในคาว,ี (อยุธยา : โรงพิมพเยนทองวัฒนา, ๒๕๒๑), หนา ๒๔.  
๓พรทิพย ซังธาดา, วรรณกรรมทองถิ่นอีสาน, (กรุงเทพมหานคร : สุวีริยาสาสน, ๒๕๔๕), หนา ๑๒.  

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั



๑๒ 

วรรณคดีไทยหลายเรื่องที่ไดรับอิทธิพลมาจากนิทานชาดกและวรรณกรรมพื้นบาน  เชน  

เรื่องสังขทอง  ไกรทองและคาวี  ซึ่งไดรับมาจากปญญาสชาดก  เรื่องคาวียังมีเน้ือเรื่องไปตรงกับเรื่อง

สองพี่นอง  ซึ่งเปนวรรณคดีประเทศอียิปต  เรื่องคาวีน้ีเปนบทละครนอกในพระบาทสมเด็จพระพุทธ

เลิศลานภาลัยดวย  นอกจากน้ียังมีนิทานพื้นบานอีสานของไทยที่มีเคาโครงเรื่องเหมือนคาวีในหลาย

ทองถ่ิน  คือเรื่อง  ขางโพง  นางผมหอม  พบวามีทั้งในภาคเหนือ  ภาคอีสาน  ภาคใตและที่เปน

ภาษาไทยลื้อก็มี  เรื่องน้ีสันนิษฐานวาคงเลาสืบตอกันมาจากดึกดําบรรพจนกระทั่งตอมา  ไดบันทึก

เปนลายลักษณอักษรและวิวัฒนาการมาเปน  วรรณคดีและวรรณศิลป  ดังน้ี๔ 

๑) วรรณคดี  ในบรรดาวรรณคดีภาคตะวันออกเฉียงเหนือทั้งหมด “นางสิบสอง” มี

กําเนิดมานานที่สุดเรื่องหน่ึง  นักปราชญผูเช่ียวชาญทางวรรณคดีใหความเห็นวา มีอายุประมาณพันป

มาแลว๕ 

วรรณคดีเปนงานสรางสรรคของมนุษยโดยใชภาษาเปนสื่อ  การศึกษาวรรณคดีจึง

ประกอบไปดวยการเรียนรูสองดานคือ  ดานเน้ือเรื่องเพื่อใหเขาใจสาระที่ผูเสนอและดานความงาม  

อันเปนศิลปะเพื่อใหเห็นความสามารถในการสรางสรรคของผูแตง  กุหลาบ  มัลลิกะมาส  กลาววา  

วรรณคดีเปนผลงานสรางสรรคศิลปะชนิดหน่ึงของมนุษย  เชนเดียวกับสถาปตยกรรม  จิตรกรรมและ

ดุริยางคศิลป  รวมเรียกวาประณีตศิลปะ (fine art)  หมายถึงศิลปะที่มีลักษณะ  บริสุทธ์ิ  สมบูรณ  

เปนที่เราใจคนดูคนฟง  เพราะดวยความงดงามความไพเราะเปนศิลปะอันสรางข้ึนดวยฝมืออันดับสูง  

ละเอียดละออเปนอยางย่ิง๖ 

วรรณคดีเปนงานสรางสรรคของมนุษยโดยใชภาษาเปนสื่อ  ภาษาที่ใชน้ันจะตองงดงาม

ดวยศิลปะซึง่เกิดจากการปรุงแตงข้ึนดวยกลวิธีอันวิจิตรบรรจง ประเด็นสําคัญ ดังน้ี๗ 

(๑)  ทําใหผูอานรูสึกเหมือนเห็นภาพตามคําบรรยายหรือเรียกวาสรางอารมณรวม 

(๒)  ทําใหเห็นภาพเคลื่อนไหวหรือนาฏการในการน้ันๆ  แมวาวรรณคดีจะเปนเพียง

แคตัวอักษรที่เราใชในการอานธรรมดาแตวาภาพที่ผูแตงไดแตงแสดงออกมาน้ัน  ทําใหมองเห็น

ลักษณะการเคลื่อนไหวของสิ่งที่พรรณนาน้ันๆ 

(๓)  เผยใหเห็นบุคลิกภาพและนิสัยใจคอของตัวละครในเรื่อง  ทําใหเขาใจวาตัว

ละครมีลักษณะอยางไร 

                                                             
๔ขุนวิจิตรมาตรา, ส่ิงที่คิดเหน็ใบคาวี, อางแลว, หนา ๒๔.  
๕พระอริยานุวัตร (อารีย เขมจารี), นางสิบสอง, (กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพ บัณฑิตการพิมพ, ๒๕๑๕), 

หนา คํานํา.  
๖กุหลาบ มัลลิกะมาส, ความรูทั่วไปทางวรรณคดี, (กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพมหาวิทยาลัยรามคําแหง, 

๒๕๒๘), หนา ๑๔.  
๗เรื่องเดียวกัน, หนา ๒๒.  

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั



๑๓ 

(๔)  ชวยใหเกิดความเห็น (Insight)  คือเกิดความรูสึกเขาใจวา  ทําไมจึงทําเชนน้ัน  

พูดเชนน้ีในเวลาเชนน้ัน  เชนน้ี  ความเขาใจความรูสึกนึกคิดของตัวละคร  จะชวยใหผูอานน้ันเขาใจ

ธรรมชาติของมนุษยดีข้ึน 

(๕)  แสดงใหเห็นบุคลิกภาพของผูแตง วรรณกรรมและวรรณคดีสวนใหญมักมีเคามา

จากนิทาน  ซึ่งอาจจะเปนนิทานปรัมปรา  นิทานชาดก  นิทานพื้นบาน  หลายชาติมีนิทานเปนของ

ตัวเองและนิทานหลายชนิดอาจมีเน้ือเรื่องที่คลายคลึงกันได 

สรุปไดวา งานประพันธที่จะสามารถบรรลุถึงคุณคาดังกลาวมาแลวน้ัน จะตองมีงานประพันธ

ที่สรางสรรคข้ึนดวยศิลปะอันดับสูงสงดวยวรรณศิลป วรรณศิลปจึงเปนหัวใจวรรณคดี การศึกษา

วรรณคดีจึงจะตองพิจารณาถึงองคประกอบทางวรรณศิลปเสมอ 

๒)  วรรณศิลป  วรรณศิลปคือศิลปะในการแตงหนังสือ  หัวใจของศิลปะทั้งหลายคือ  

สุนทรียภาพหรือความประณีตบรรจงงดงาม  ไดแก  ความงามของภาษา  ความงามของเน้ือเรื่อง  

กลมกลืนกับรูปแบบ  วรรณกรรมเปนผลงานศิลปะที่ใชภาษาเปนสื่อในการบันทึกเรื่องราวและ

ความรูสึกนึกคิดของมนุษยตอเรื่องราวน้ันๆ  ดังน้ี๘ 

(๑)  การวางโครงเรื่อง  มีความเหมาะสมนาพอใจอยางย่ิงโดยกวีใชโครงเรื่องหลัก

ปฏิบัติในหลักธรรม  เชน  การทําบุญ  ใหทาน  รักษาศีล  เจริญภาวนา  ซึ่งจะทําใหเกิด  ปญญา  

เปนเรื่องที่คนในสังคมจะปรับปรุงและนําไปปฏิบัติสืบตอกันไป 

(๒)  การลําดับเรื่องมีความโดดเดนหลายประการ  คือ  กวีเนนการใชกับเรื่องตาม

เหตุการณที่เกิดกอน  ไปหาเหตุการณที่เกิดข้ึนทีหลังตามลําดับ  ชวนใหผูอานและผูฟงสามารถเขาใจ

ในเรื่องไดงายไมสับสน  ในเหตุการณที่เกิดข้ึนพรอมกันหลายเหตุการณแตตางสถานที่  กวีลําดับ

เหตุการณสลับกลับไปมาไดอยางเหมาะสม 

(๓)  การสรางความขัดแยงในเรื่องใหเกิดปมปญหา  ไมวาจะเปนความขัดแยงกัน

ระหวางมนุษยกับมนุษย  ความขัดแยงภายในตนเอง  ฯลฯ  ชวยใหเรื่องนาสนใจนาติดตามตลอดเวลา  

โดยผูอานหรือผูฟงจะมุงความสนใจอยูที่  ความขัดแยงเหลาน้ันจะคลี่คลายในลักษณะใด  นับวากวี

สามารถกระทําไดอยางเหมาะสมในการคลี่คลายปญหา 

(๔)  การกําหนดสารัตถะของเรื่อง  กวีก็สามารถกําหนดสารัตถะที่มีแกนสารมีเหตุ

มีผลเปนที่ยอมรับของคนทุกยุคสมัย  โดยเนนใหสารัตถะของเรื่องเปนการแสดงใหเห็นความทุกขของ

มนุษยที่ตองเกิดข้ึน  เมื่อตองพลัดพรากจากสิ่งที่รัก  ตองพบกับสิ่งที่ไมนาปรารถนา  นับวาเปนสังคต

ธรรมที่ยังคงเปนสากลอยูตราบเทาทุกวันน้ี 

                                                             
๘สิทธา พินิจภูวดลและคณะ, ความรูทั่วไปทางวรรณกรรมไทย, (กรุงเทพมหานคร : มหาวิทยาลัย

รามคําแหง, ๒๕๑๕), หนา ๓๕. 

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั



๑๔ 

(๕)  การสรางฉาก  เปนความสามารถของกวีในการสรางฉากไดสมจริงชัดเจนทํา

ใหผูติดตามเผลอใจอยูในฉากน้ันๆดวย  ขณะเดียวกันก็จะไดรับความรูเรื่อง  ภูมิประเทศ  พืช  สัตว  

ศิลปกรรมตางๆ  ของสังคมอีสานเพิ่มข้ึนดวย 

(๖)  การสรางตัวละคร  กวีเนนใหตัวละครมีพฤติกรรมที่ขัดกับแนวทางการปฏิบัติ  

ขัดกับเบญจศีลเบญจธรรม  มีพฤติกรรมที่สอดคลองกับแนวทางการปฏิบัติตัววัดคุณธรรม  ศีลธรรม  

ตัวละครที่มีอุปนิสัยเปลี่ยนแปลงไปตามเหตุการณที่มากระทบ  มีผลทําใหตัวละครมีชีวิตจิตใจเปนการ

สรางความสมจริง  ความมีชีวิตชีวาใหเรื่องเปนอยางมาก 

(๗)  การวางแบบลักษณะทางฉันทในการแตง  กวีสามารถยึดหลักฉันทลักษณได

ตามแบบวรรณกรรมอีสาน  ทั้งเรื่องสัมผัสตางๆเหมาะสมย่ิงนัก 

(๘)  การสรรคําใช  นับวาเปนสิ่งที่กวีแสดงความสามารถไดอยางดี  การประพันธ

ของกวีมีความเดนชัด  แสดงใหเห็นถึงการแตงวรรณคดีที่มีคุณคา  ความฉลาดในการเลือกใชคําตาม

ความเหมาะสม  เลือกจัดสรรคําที่มีความหมายลึกซึ้งแทนคําธรรมดาๆเปนการเพิ่มเสียงเพิ่มรสชาติใน

การอาน  อยางเหมาะสม 

(๙)  การใชภาพพจน  เปนความสามารถที่เดนชัดของกวีในการใชภาพพจนแบบ

อุปมาอุปไมยเปรียบเทียบสิ่งตางๆอยางลึกซึ้งกินใจ  มีการสมมติสิ่งที่ไมมีตัวตนใหมีตัวตนเปนการ

เปลี่ยนสิ่งที่เปนนามธรรมใหเปนรูปธรรม  ชวยใหเกิดความเขาใจไดงายข้ึนและเพลิดเพลินไปดวย 

(๑o)  การเนนรสวรรณคดี  เปนการเนนใหกลมกลืนกับธรรมชาติ  ชวยทําใหเกิด

ความเขาใจ  ความเห็นอกเห็นใจในโศกนาฏกรรมที่ตัวละครไดรับ  เปนรสชาติการฟงการอานไดเปน

อยางดี 

๓) รสในวรรณคดี  รสในวรรณคดีจะชวยใหวรรณกรรมน้ันๆมีคุณคาและความสําคัญข้ึน

มาก  เพราะวาจะทําใหผูอานผูฟงน้ันเกิดอารมณมีความรูสึกนึกคิดคลอยตาม  หรือวามีอารมณ

เปลี่ยนแปลงไปตามที่ผูแตงๆใหสรางสรรคข้ึนมา  ในวรรณกรรมอีสานเรื่องนางสิบสองน้ีกวีผูแตงเรื่อง

ไดบรรจุรสของวรรณกรรมไวทั้ง  ๙  รส 

รสวรรณคดีในวรรณกรรมอีสานเรื่อง  นางสิบสอง  ทั้ง  ๙  รส  สวนมากแลวกวีจะ

นํามาใชในปริมาณที่เห็นไดในทุกๆรส  กวีจะใชรสในวรรณคดีอยางสอดคลองกลมกลืนกับเน้ือเรื่อง  

จะทําใหผูติดตามผูอานผูฟงไดรับรสอยางไพเราะ เกิดความซาบซึ้งตามรสน้ันๆทั้ง  ๙  รส  เปนไป

ตามที่กวีไดเลือกสรรมาใชเปนอยางดี 

(๑)  ศฤงคารรส  ในวรรณกรรมอีสานเรื่องนางสิบสอง  ไดปรากฏฉากแหงความรัก

หลายข้ันตอนมากซึ่งไดตรงกับศฤงคารรสที่ไดหมายถึง  รสแหงความซาบซึ้งในความรัก 

(๒)  วีรรส  หมายถึง  รสแหงความช่ืนชมยินดีในวีรกรรม  ในวรรณกรรมอีสานเรื่อง

นางสิบสอง  มีปรากฏหลายฉาก   
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๑๕ 

(๓)  กรุณารส  หมายถึง  รสแหงความสงสารเห็นใจ  มีปรากฏหลายฉากหลายตอน

ในวรรณกรรมอีสานเรื่องนางสิบสอง   

(๔)  หาสยรส  หมายถึง  รสแหงความสนุกสนาน  รื่นเริง  ขบขัน  ที่มีในวรรณกรรม

อีสานเรื่องนางสิบสอง   

(๕)  อันภูตรส  หมายถึง  รสแหงความอัศจรรยใจ  ในวรรณกรรมอีสานเรื่องนางสิบ

สองมีอยูหลายตอน   

(๖)  ภยานกรส  หมายถึง  รสแหงความเกรงกลัว  มีปรากฏหลายตอนใน

วรรณกรรมอีสานเรื่องนางสิบสอง 

(๗)  รุทธรส  หมายถึง  รสแหงความแคนขุนเคืองใจ  ในวรรณกรรมอีสานเรื่องนาง

สิบสองน้ีมีอยูหลายตอน   

(๘)  พิกัตสรส  หมายถึง  รสแหงความรําคาญ  นาเบื่อระอา  นาขยะแขยงใน

วรรณกรรมอีสานเรื่องนางสิบสองมีอยูหลายฉากหลายตอน   

(๙)  ศานตรส  หมายถึง  รสแหงความสงบสุข  ในวรรณกรรมอีสานเรื่องนางสิบสอง 

กลาวโดยสรุปวรรณคดีน้ีมีคุณคาทางวรรณศิลปอยูมาก  จะชวยใหเกิดความเขาใจไดงายข้ึน

และเพลิดเพลินไปดวย  สมควรที่ผูสนใจจะไดศึกษาเพื่อใหเกิดผลดีตอการศึกษาวรรณกรรมทองถ่ิน  

เพื่อวรรณกรรมมีความกาวหนาและพัฒนาตอไป  รสในวรรณกรรมอีสานเรื่องนางสิบสองทั้ง  ๙  รส  

สอดคลองกับเน้ือเรื่องที่ทําใหผูอานผูฟง  นาสนใจติดตามเรื่องนางสิบสองเปนอยางมาก 

 

๒.๑.๒.  ลักษณะของวรรณกรรม   

ลักษณะของวรรณกรรม  สวนมากจะกลาวถึงลักษณะของวรรณกรรมที่เกี่ยวของกับสังคม  

ลักษณะที่เกี่ยวกับคานิยมและลักษณะของนิทานชาดก  ดังน้ี 

๑)  ลักษณะของวรรณกรรมเก่ียวกับสังคม  การศึกษาวรรณกรรมเกี่ยวกับสังคมควรที่

จะศึกษาถึง  ความหมายของสังคมและความสัมพันธของสังคมกับวรรณกรรม 

(๑)  ลักษณะของสังคม  สังคมหมายถึง  กลุมบุคคลที่อยูรวมกันในสังคมเดียวกันมี

ความสัมพันธติดตอกัน  ทั้งในความสัมพันธสวนตัวและสวนรวม  เปนครอบครัว  เปนหมูบานและเปน

ประเทศ  ทานผูรูกลาววา  มนุษยที่รวมกันอยูเปนหมูคณะมีทั้งหญิงและชายต้ังภูมิลําเนาเปนหลัก

แหลง  ณ  ที่ใดที่หน่ึงเปนประจําเปนเวลานานตามสมควร  พอจะเรียนรูและไดปรับปรุงกันเองแตละ

คนไดและประกอบการงานเขากันไดดีมีความสนใจรวมกัน  ในสิ่งอันเปนมูลฐานแหงชีวิตมีการครอง

ชีพ  ความปลอดภัยทางรางกายความมีอนามัยความมีไมตรีจิตตอกันและความรูสึกวาแตละคนก็เปน
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๑๖ 

หนวยของสวนรวม มนุษยที่รวมกันเปนหมูคณะตามเงื่อนไขที่กลาวมาน้ีเรียกวา  “สังคม”  สังคมยัง

หมายถึง  คนต้ังแต  ๒  คนข้ึนไปมารวมกัน  โดยมีโครงสรางทางสังคมเรียกวา “สังคม”๙ 

(๒)  ความสัมพันธของสังคมกับวรรณกรรม  สังคมกับวรรณกรรมมีความสัมพันธกัน

อยางลึกซึ้งไมสามารถแยกออกจากกันได  เพราะสังคมและวรรณกรรมตางมีอิทธิพลตอกัน  เน่ืองจาก

ผูแตงสวนหน่ึงของสังคม  วรรณกรรมจึงเปนสิ่งที่ผูแตงยอมสอดแทรกความคิด  ความเช่ือ  คานิยม  

สภาพสังคมและสิ่งแวดลอมที่คนอาศัยอยูสัมพันธระหวางวรรณกรรมกับสังคม  ๓  ลักษณะ 

๑.  วรรณกรรมสะทอนสังคมและเหตุการณ ที่เกิดในสังคมตามประสบการณ

ของผูแตง  ภาพสังคมจึงมีลักษณะเหมือนภาพสะทอนของกระจกเงา  ซึ่งสะทอนความเจริญบางสวน

และเปนการเสริมแตงของผูแตงอีกสวนหน่ึง 

๒.  สังคม  มีอิทธิพลตอวรรณกรรม  ผูแตงอยูในสังคมใดยอมไดรับอิทธิพลจาก

สังคมน้ันทั้งทางดานวัฒนธรรม  ประเพณี  ศาสนา  ปรัชญาและการเมือง  วรรณกรรมจึงเปนสวน

หน่ึงของสังคม  เชน  ไตรภูมิพระรวงของพญาลิไท  เปนวรรณคดีที่มีอิทธิพลตอสังคมในดาน

หลักธรรม  จริยธรรมของพระพุทธศาสนาและลัทธิพราหมณ  เปนตน 

๓.  วรรณกรรมหรือผูแตงมีอิทธิพลตอสังคม  กลาวคือผูแตงสามารถสรางสรรค

วรรณกรรมใหมีชีวิตจิตใจ  โนมนาวจิตใจของผูอานใหมีอารมณและความรูสึกตามการพรรณนาของ

ตน  อิทธิพลตอวรรณกรรมที่มีอิทธิพลตอวรรณกรรมมี  ๒  ลักษณะ  คือ  อิทธิพลภายนอก  เชน  

การแตงกายหรือการกระทําแบบอยางวรรณกรรม และอิทธิพลภายในคือ อิทธิพล ทางความคิด  การ

สรางคานิยม  ความเช่ือและทศันคติของผูอาน 

สังคมกับวรรณกรรมมีความสัมพันธกันอยางลึกซึ้ง  ไมสามารถแยกออกจากกันไดเพราะ

สังคมและวรรณกรรมตางมีอิทธิพลตอกัน  ภาพสังคมจึงมีลักษณะเหมือนภาพสะทอนของกระจกเงา

ซึ่งสะทอนความเจริญ 

๒)  ลักษณะวรรณกรรมเก่ียวกับคานิยม ลักษณะวรรณกรรมเกี่ยวกับคานิยมน้ัน ควรที่

จะกลาวถึง  ความหมายของคานิยมและคานิยมเกี่ยวกับพระพุทธศาสนา  ดังน้ี 

(๑)  ความหมายของคานิยม  พระยาอนุมานราชธน  ไดใหความหมายไววา  

คานิยม  หมายถึง  สิ่งที่บุคคลในกลุมหน่ึงหรือคนๆเดียวกันเห็นวาเปนสิ่งที่มีคาควรรักษาไว  คานิยม

อาจไมใชสิ่งที่ดีที่สุดแตเปนความนิยมในสิ่งใดสิ่งหน่ึง เห็นวาควรยกยองและมีความสุขที่จะเห็นได  ฟง

ไดเปนเจาของ๑๐ 

                                                             
๙เสถียรโกเศศ, วัฒนธรรมเบื้องตน, (กรุงเทพมหานคร : ราชบัณฑิตยสถาน, ๒๕๑๕), หนา ๒. 
๑๐พระยาอนุมานราชธน, การศึกษาเร่ืองประเพณีของไทย, (กรุงเทพมหานคร : ราชบัณฑิตยสถาน, ๒๕o

๕), หนา ๑๑.  
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๑๗ 

รวีวรรณ  อินทรแหยม กลาววา  ชาวอีสานเห็นความสําคัญทางจิตใจมากจึงมีการ

แตงบทกวีหรือวรรณกรรมพื้นบาน  เพื่อสะสมแนวความคิดและคติสอนใจไวใหสังคม  ซึ่งวรรณกรรม

พื้นบานอีสานน้ีมีอิทธิพลในการยึดเหน่ียวจิตใจชาวอีสาน  ใหไดยึดมั่นอยูในศีลธรรมและความดีงาม  

วรรณกรรมพื้นบานสวนใหญมาจากวัด  ทั้งในดานเน้ือหาสอดแทรกขนบธรรมเนียม  ประเพณี  ขอคิด  

คําผญาและขะลําตางๆตามแนวพุทธศาสนา  ฉะน้ัน  คานิยมของชาวอีสานที่มีตอสังคมของตนจึง

เปนไปในทางดีงาม  อยูรวมกันอยางสงบสุข  ปราศจากการเบียดเบียนกัน๑๑ 

มณี  พะยอมยงค กลาววา  พุทธศาสนาเปนศาสนาสําคัญของชาวอีสาน  ชาวอีสาน

ทุกคนถือวา ตนเปนพุทธศาสนิกชนและคําสั่งสอนของพุทธศาสนา ไดรับการยึดถือเปนแนวปฏิบัติใน

ชีวิตโดยเหตุผลทางภูมิศาสตรหรือทางประวัติศาสตร ภาคอีสานของไทยทั้งหมดแตโบราณกาลน้ันเคย

ข้ึนอยูกับอาณาจักรลานชาง ดินแดนสวนน้ีไดตกอยูในการครอบครองของไทย ในสมัยสมเด็จพระ

เจาพระยาพระมหากษัตริยศึก ยกกองทัพไปปราบกรุงศรีสัตนาคนหุตและไดประเทศลาวเปนประเทศราช 

ดินแดนฝงขวาแมนํ้าโขงจึงตกอยูในครอบครองของไทยนับแตรัชกาลที่หน่ึงเปนตนมา ดังน้ัน สภาพ

ทางวัฒนธรรมก็ดี ทางพุทธศาสนาก็ดี ภาคอีสานจึงยึดถือของด้ังเดิมที่มีมาแตอาณาจักรลานชาง๑๒ 

(๒)  คานิยมเก่ียวกับพระพุทธศาสนา  คานิยมเกี่ยวกับพระพุทธศาสนาอันแสดง

ถึงลักษณะทางวรรณกรรม  ซึ่งมีผลสืบเน่ืองมาจากการเขามาของพระพุทธศาสนา 

คานิยมเกี่ยวกับพระพุทธศาสนาอีกอยางคือ  การทําบุญทําทาน  ถือกันวาเปน

อานิสงสที่ใหกุศลกรรมแกผูกระทํา  มณี  พะยอมยงค  กลาววา  ชาวลานนาจึงนิยมสรางกุศลดวย

การทําบุญทําทานอยูเสมอ  แมบางครั้งตองใชจายเงินทองกันอยางมาก  แรงกระตุนใหนิยมทําบุญคือ  

ความเช่ือในเรื่องกรรมและชาติหนา  ความเช่ือในเรื่องกรรมคือ  หลักธรรมที่ถือวาทําดีไดดี  ทําช่ัวได

ช่ัวตามหลักธรรมคําสอนทางพระพุทธศาสนา  บุคคลทํากรรมใดยอมไดรับผลของกรรมน้ันตอบสนอง  

ไมมีทางที่จะหลีกหนีไปไดพน๑๓ 

จารุวรรณ  ธรรมวัตร กลาววา  ความเช่ือทางศาสนาของชาวอีสาน  ทําใหเกิด

วรรณกรรมหลายรูปแบบเปนตนวา  คําเซิ้ง  คําสูขวัญ  ซึ่งใชในการประกอบพิธีตามความเช่ือของชาว

อีสาน  เชน  เซิ้งบองไฟในพิธีทําบุญบองไฟเพื่อขอฝน  คําเซิ้งแหนางแมวเพื่อขอฝน  ใจความของคํา

เซิ้งอาจจะเปนการกลาวออนวอนหรือเลาประวัติความเช่ือในพิธีกรรมที่ประกอบ  บางครั้งอาจจะเปน

การกลาวขอความรวมมือใหมารวมพิธี  วรรณกรรมประเภทคําเซิ้งเปนวรรณกรรมในยุคแรกที่มนุษยมี

                                                             
๑๑ระวีวรรณ อินทรแหยม, “เสียวสวาด : การศึกษาเชิงวิเคราะห”, ศิลปศาสตรมหาบัณฑิต, (บัณฑิต

วิทยาลัย : มหาวิทยาลัยศิลปากร), ๒๕๒๔, หนา ๑๒๙. 
๑๒มณี พะยอมยงค, “การวิเคราะหและเปรียบเทียบมหาชาติ ฉบับภาคกลาง ภาคเหนือ ภาคใตและภาค

อีสาน”, ศิลปศาสตรมหาบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย : มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ), ๒๕๑๙, หนา ๗๘.  
๑๓พระอริยานุวัตร (อารีย เขมจารี), นางสิบสอง, อางแลว, หนา ๗๙.  

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั



๑๘ 

ความเช่ือในอํานาจลี้ลับ  เชน  เช่ือในอํานาจของเทวดา  อํานาจสิ่งศักด์ิสิทธ์ิ  วาสามารถบันดาลให

ชีวิตสําเร็จสมหวังหรือปดเปาใหโรคภัยไขเจ็บสูญหายไป  ที่เปนเชนน้ีเพราะมนุษยมีความกังวลในชีวิต  

ไมตองใชเวทมนตอาถรรพ  มนุษยจึงเริ่มมีศรัทธาเช่ือมั่นในสิ่งที่มีเหตุผลมากข้ึน  เชนเช่ือมั่นในศาสนา  

วีรบุรุษและบรรพบุรุษ  ความศรัทธาเช่ือมั่นในพระพุทธศาสนา  ทําใหแนวนิยมในการนํานิทานชาดก

ไปแตงเปนรอยกรองและรอยแกว๑๔ 

ฉะน้ัน  คานิยมของชาวอีสานที่มีตอสังคมของตนจึงเปนไปในทางดีงาม  อยูรวมกันอยาง

สงบสุข  ปราศจากการเบียดเบียนกัน 

๓)  ลักษณะของนิทานชาดก  ธวัช  ปุณโณทก  กลาววา  ลักษณะของนิทานชาดก

มักจะประกอบไปดวยสวนตางๆ  ดังน้ี 

(๑)  ปรารภชาดกหรือปจจุบันวัตถุ  ซึ่งเปนการเลาเหตุการณปจจุบันในสมัยของ

พระพุทธเจาอันเปนมูลเหตุของการเลานิทานชาดกเรื่องน้ันๆ  ปรารภชาดกเปนสวนที่บอกใหรูวาใคร

เปนผูเลานิทานน้ันสถานที่และเวลาที่มีการเลานิทานน้ัน  ทําใหชาดกน้ันนาเช่ือถือวาเกิดข้ึนจริง 

(๒)  ตัวนิทานชาดกหรืออดีตวัตถุ  คือ เน้ือเรื่องซึ่งเปนโครงเรื่องเฉพาะมีทั้งเปนโครง

เรื่องที่งายและซับซอน 

(๓)  ประชุมชาดกหรือสโมธาน  เปนตัวเช่ือมอดีตเขากับปจจุบันโดยระบุตัวละครใน

อดีตวาเปนบุคคลใดในสมัยพระพุทธเจา  ซึ่งเรียกกันวากลับชาติ๑๕ 

ประชุมชาดก  เปนเอกลักษณของนิทานชาดกเปนสวนสรุปซึ่งอาจเปนไปไดหรือไมก็

ได  แตมีสวนทําใหนิทานเรื่องน้ันนาเช่ือถือวาเกิดข้ึนจริงมากข้ึน  ตัวละครที่มีบทบาทสําคัญกลาหาญ

มีความสามารถ  เสียสละ  มักจะกลับชาติมาเกิดเปนพระพุทธเจา  ตัวละครที่เปนปฏิปกษกับตัวเอก

จะเปนพระเทวทัตเสมอไป  ทําใหหลักคําสอนเรื่องกรรมในชาติที่แลวมามีผลในปจจุบัน 

ฐานิสร  ชาตรัตพงษ กลาววา นิทานชาดก  หมายถึง  นิทานประกอบสุภาษิต

เพื่อใหเขาใจสุภาษิตมากข้ึน  ถากําหนดดวยวิธีสอนก็คือสอนดวยบทเรียน  พูดแลวทําใหดูดวย  เชน

ทางหลักธรรม  เมื่อพูดถึงการใหทานก็ยกเรื่องพระเวสสันดรมาเลาใหฟง  เน้ือความที่ยกมาเปน

อุทาหรณน้ันมักจะเปนเรื่องเสวยพระชาติของพระโพธิสัตวหรือพระชาติตางๆ  ของพระพุทธเจาใน

อดีตที่ไดแสดงบทบาทความเปนวีรบุรุษหรือบทบาทอื่นๆ  ถือเปนวิวัฒนาการแหงการบําเพ็ญคุณงาม

ความดีและคติธรรมในนิทานน้ันๆ๑๖ 

                                                             
๑๔จารุวรรณ ธรรมวัตร, ลักษณะวรรณกรรมอีสาน, เอกสารทางวิชาการของศูนยศิลปะและวัฒนธรรม

อีสาน, (มหาสารคาม : มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ, ๒๕๒๑), หนา ๑o๙-๑๑๑.  
๑๕ธวัช ปุณโรทก, วรรณกรรมอีสาน, (กรุงเทพมหานคร : พีระพัฒนา, ๒๕๒๒), หนา ๗๔.  
๑๖ฐานิสร ชาตรัตพงษ, ความรูเร่ืองชาดก, (กรุงเทพมหานคร : ไทยวัฒนาพานิช, ๒๕๑๕), หนา ๓o.  

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั



๑๙ 

จุดมุงหมายของนิทานชาดก  เพื่อใชเปนแนวทางใหคนประพฤติปฏิบัติในหลักธรรม  

พระพุทธองคทรงทราบถึงความแตกตางของอินทรียและความสามารถของเวไนยสัตว  ซึ่งมีระดับตาง

ที่แตกตางกันออกไป  พระพุทธองคทรงแสดงธรรมดวยวิธีตางๆเพื่อใหเหมาะสมกับอัธยาศัยของผูฟง  

ที่ทรงตรัสสอนดวยการเลานิทานที่สนุกสนานไพเราะ  ซึ่งเปนทั้งคําสอนและใหความเพลิดเพลินแก

ผูฟงดวย  ย่ิงไปกวาน้ันการฟงนิทานชาดกทําใหผูฟงไดกุศลแลว  ยังมีจุดประสงคเพื่อชวยแกไขปญหา  

จะเห็นไดจากชาดกบางเรื่อง  เริ่มตนดวยปญหาหรือคําถามที่สาวกไดไตรถาม  พระพุทธองคทานไมได

แกปญหาโดยตรง  แตพระองคทรงเลานิทานเปรียบเทียบเพื่อแกปญหาเหลาน้ัน 

วีรชัย  ปยสุนทรวงศ  ไดสรุปนิทานชาดกไว  ดังน้ี 

(๑)  ปจจุบันวัตถุหรือปรารถชาดก  ขณะที่ภิกษุกลาวถึง  ศิลปะ  คุณปญญา

และความเฉลียวฉลาดในพระพุทธองคหรืออยางใดอยางหน่ึง  พระพุทธเจาทรงไดยินจึงตรัสวา  สิ่ง

เหลาน้ีหาไดเกิดในปจจุบันไม  ในอดีตกาลเคยมีเรื่องเชนน้ันๆเกิดข้ึน  พระพุทธเจาทรงประทับน่ิงอยู

ไมทรงเลาเรื่องน้ันวาเปนอยางไร  ภิกษุเหลาน้ันจึงกราบทูลอาราธนาใหตรัสพระธรรมเทศนา  พระ

พุทธองคก็ทรงนําอดีตนิทานข้ึนมาแสดง 

(๒)  อดีตนิทาน  เรื่องนิทานที่พระพุทธเจาตรัสเลาถึงภิกษุ  โดยมีเน้ือเรื่อง

สอดคลองกับปจจุบันวัตถุขางตนซึ่งเปนมูลเหตุ  รายละเอียดน้ีถือเปนสวนสําคัญมีคติธรรมหรือ

สุภาษิตเปนบทคําสอนใหผูอานหรือผูฟง  ใหประพฤติปฏิบัติตามหลักธรรมในพระพุทธศาสนา  

โดยเฉพาะความเช่ือเรื่องผลกรรมจากการกระทําในชาติกอน  หากทําดีก็ยอมจะสงผลดี  คติธรรม

ความเช่ือเรื่องผลกรรมจากการกระทําในชาติกอน  มีจุดประสงคใหพุทธศาสนิกชนหมั่นรักษาศีล  

บําเพ็ญทานอยูเปนนิจ  ประพฤติปฏิบัติตามคําสอนในพระพุทธศาสนา  เพื่อผลกรรมดีในชาติปจจุบัน

จะไดสงผลดีตอไปยังชาติหนา 

(๓)  สโมธานหรือประชุมชาดก  เปนข้ันตอนสุดทายของการแตงชาดก  เมื่อเลา

เรื่องอดีตนิทานจบแลวก็มีการแสดงเรื่องกลับชาติ  โดยพระพุทธเจาทรงระบุตัวบุคคลในอดีตนิทานวา

ตรงกับบุคคลใด  ในสมัยของพระพุทธองค๑๗ 

สวนประกอบที่สําคัญของนิทานชาดกคือตัวนิทาน  เพราะโครงเรื่องการดําเนินเรื่อง  

จะช้ีใหผูอานเขาใจการกลับชาติไดตลอด  สวนมูลเหตุของการเลาเรื่องไมจําเปนนักเพราะจุดมุงหมาย

ของนิทานชาดก  ใหคนประพฤติปฏิบัติในหลักธรรม  พระพุทธศาสนา  สั่งสอนใหพุทศาสนิกชนมี

ศรัทธาความเช่ือมั่นและนอมจิตนําเอาหลักธรรมไปปรับใชจนเกิดผล  ดังน้ัน  พระพุทธศาสนาจึงเปน

ที่ต้ังของจิตมีการสรางศรัทธาสรางคานิยมใหเกิดข้ึน 

 

                                                             
๑๗วีรชัย ปยะสุนทราวงศ, “การศึกษาเชิงวิเคราะหสรรพสิทธิ์ชาดก”, (บัณฑิตวิทยาลัย : จุฬาลงกรณ 

มหาวิทยาลัย), ๒๕๒๔, หนา ๓o.  

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั



๒๐ 

๒.๑.๓.  ประเภทของวรรณกรรม 

วรรณกรรมทองถ่ินอีสาน  มีหลายประเภทและเปนวรรณกรรมที่ถูกแตงข้ึนหรือเรียบเรียง

จากภูมิปญญาของปราชญชาวบานใหคนในสังคมไดอานไดศึกษา  ทําใหสังคมดําเนินไปดวยความสงบ

สุขรมเย็น  ตลอดจนถึงใหความบันเทิงสนุกสนานตอสังคม  การจัดประเภทวรรณกรรมของทองถ่ิน

อีสานสามารถแบงออกเปน  ๕  ประเภท  คือ 

๑)  วรรณกรรมพุทธศาสนา  คือ  วรรณกรรมที่ไดมีเ น้ือหาเปนเรื่องราวเกี่ยวกับ

พระพุทธศาสนา  โดยแบงเปนวรรณกรรมตํานานพระพุทธศาสนา  เชน  มูลสถาปนา  พระเจาเลียบ

โลก  เปนตน  และวรรณกรรมชาดก  เชน  ลํามหาชาติ  พระเจาสิบชาติ  ทาวสีทน  ทาวคัชนามหรือ

ทาวคันธนาม  เปนตน 

๒)  วรรณกรรมประวัติศาสตร  คือ  วรรณกรรมที่เขียนโดยเอาโครงเรื่องมาจาก

เกร็ดพงศาวดาร  ตํานานตางๆ  เชน  พื้นเมืองเวียงจันทร  พื้นเวียง  ทาวฮุงหรือขุนเจือง  พื้นขุนบุรม  

ตํานานเมือง  ตํานานเมืองฟาแดดสูงยาง  เปนตน 

๓)  วรรณกรรมนิทาน  คือ  วรรณกรรมที่ผูกเรื่องข้ึนมาจากนิทานพื้นบานที่เลาสืบตอกัน

มาหรือเปนนิยายที่ผูกข้ึนตามความเช่ือของคนในทองถ่ินน้ันๆ  เชน  ขุนทึง  สินไซ  ขูลูนางอั้ว  ผา

แดงนางไอ  ลําบุษบาหรือปลาแดกปลาสมอ  เปนตน 

๔)  วรรณกรรมคําสอน  คือ  วรรณกรรมที่มีเน้ือหามุงเพื่อสั่งสอนแนวการประพฤติ

ปฏิบัติแกสังคมในทองถ่ินน้ันๆ  โดยยึดคติธรรมทางพระพุทธศาสนา  คติความเช่ือและจารีตของ

ทองถ่ิน  ธรรมดาสอนโลก  กาพยปูสอนหลาน  อินทิญานสอนลูก  ฮีตสิบสองครองสิบสี่  ทาวคําสอน

พระยาคํากลองวอนไพร  เปนตน 

๕)  วรรณกรรมเบ็ดเตล็ด  คือ  วรรณกรรมที่ไมสามารถจัดกลุมในประเภทใดประเภท

หน่ึงได  เพราะการสรางสรรควรรณกรรมเหลาน้ีข้ึนมาดวยมีจุดมุงหมายเฉพาะกิจ  สวนใหญจะใชใน

พิธีกรรม  เชน  ใชในพิธีสูตรขวัญ (สูขวัญ)  ใชในพิธีกรรมขอฝน  เปนตน๑๘ 

นอกจากประเภทวรรณกรรม ดังกลาว ยังมีวรรณกรรมพื้นบาน วรรณกรรมนิยายพื้นบาน

และวรรณกรรมพื้นบาน  ดังน้ี 

๑)  วรรณกรรมพื้นบานมุขปาฐะและลายลักษณ ขอมูลที่ปรากฏในวรรณกรรมทั้งสอง

ประเภทลวนสําคัญและทรงคุณคา ทั้งน้ี เพราะวรรณคดีซึ่งเปนศิลปะประจําชาติน้ัน กุหลาบ มัลลิกมาส  

กลาววา โดยทั่วไปแลวเกิดจากอัจฉริยภาพของนักปราชญกวี  ซึ่งเปนผูทรงความรูในราชสํานัก  สวน

วรรณกรรมพื้นบาน  เชนนิทานพื้นบานที่เกิดจากคนธรรมดาทั่วๆไป  ซึ่งถือวาเปนพลเมืองสวนใหญ

                                                             
๑๘ธวัช ปุณโณทก, วรรณกรรมทองถิ่น, (กรุงเทพมหานคร : โอเดียนสโตร, ๒๕๒๕), หนา ๑๗๖-๑๘๒. 

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั



๒๑ 

ของประเทศ  เพราะฉะน้ัน  แมวรรณกรรมพื้นบานจะเปนเรื่องเล็กนอยก็ตามแตโดยที่จริงแลว  เปน

สิ่งที่ควรศึกษาอยางย่ิงเพื่อความเขาใจอันดี  ตอเพื่อนมนุษยและสังคมโดยสวนรวม๑๙ 

๒)  วรรณกรรมนิทานพื้นบาน  พระยาอนุมานราชธน  กลาววาวรรณกรรมนับวาเปน

วรรณกรรมที่นาสนใจนํามาศึกษา  เพราะนอกจากจะมีจุดมุงหมายในการสรางข้ึนมาเพื่อความบันเทิง

แลว  ยังมีคุณคาดานอื่นๆอีกเชน  คานิยม  คติธรรมและแนวทางในการดําเนินชีวิตในสังคม  ซึ่งสิ่ง

เหลาน้ีจะมีความหมายซอนเรนอยูในเน้ือหานิทานเสมอ  นิทานพื้นบานจะสะทอนใหเห็นถึงเรื่องราว

ของสมัยกอน  เน่ืองจากผูเลายอมนําเหตุการณที่มีอยูในสมัยของตนเขามากลาวไวไมมากก็นอย๒๐ 

๓) วรรณกรรมพื้นบานอีสาน จารุวรรณ ธรรมวัตร กลาววา วรรณกรรมพื้นบานอสีานทีม่ี

รูปเปนรอยกรองน้ันมีอยูเปนจํานวนมาก เชน สังขสินไชย นางผมหอม ผาแดงนางไอ ขูลูนางอั้ว ฯลฯ 

แตละเรื่องนาสนใจเปนอยางย่ิงและไดมีผูทําการศึกษาอยางละเอียดลึกซึ้งในแงมุมตาง ๆ  ไปแลวหลาย

เรื่อง มีเรื่องหน่ึงที่นาสนใจมากคือ วรรณกรรมนิทานพื้นบานอีสานเรื่องนางสิบสอง นิทานเรื่องน้ีเปน

นิทานที่มีกําเนิดมานานอีกเรื่องหน่ึง หลักธรรมสําคัญที่ปรากฏในเรื่องน้ีคือ ทําดีไดดี ทําช่ัวไดช่ัว๒๑ 

ประเภทของวรรณกรรมทองถ่ิน  จากการศึกษาของนักวัฒนธรรมศึกษา  ไดแบงวรรณกรรม

ทองถ่ินโดยทั่วไป ตามลักษณะการถายทอด  แบงเปน  ๒  ลักษณะ  คือ๒๒ 

(๑)  วรรณกรรมมุขปาฐะ  ไดแก  วรรณกรรมที่ถายทอดโดยการเลาสืบตอกันมา  

วรรณกรรมประเภทน้ีไดแก  นิทาน  การแหลขวัญ  คําสูขวัญ  ภาษิต  ปริศนา  เปนตน 

(๒)  วรรณกรรมลายลักษณ  ไดแก  วรรณกรรมที่ไดบันทึกไวเปนลายลักษณอักษร  

มีทั้งลักษณะคําประพันธที่เปนรอยแกวและรอยกรอง  สวนใหญจะจารไวในใบลาน 

ประเภทของวรรณกรรมดังกลาว  แมวาจะเปนวรรณกรรมประเภทแนวคิด  ศาสนา  

ประวัติศาสตรหรือวรรณกรรมพื้นบาน  นิทานพื้นบานและนิทานพื้นบานอีสานสวนมากจะแฝงไวซึ่ง

แหงแนวทางของการปฏิบัติหลักธรรมคําสอน  ดังกลาว 

๒.๑.๔.  อิทธิพลของวรรณกรรมทองถ่ินตอสังคม 

วรรณกรรมมีบทบาทและความสําคัญตอสังคมและชุมชนมาก ธวัช ปุณโณทก  

กลาววาอิทธิพลของวรรณกรรมทองถ่ินตอสังคม  ดังน้ี 

                                                             
๑๙กุหลาบ มัลลิกะมาส, ความรูทั่วไปทางวรรณคดีไทย, (กรุงเทพมหานคร : มหาวิทยาลัยรามคําแหง, 

๒๕๑๕), หนา ๘๑.  
๒๐พระยาอนุมานราชธน, การศกึษาเร่ืองประเพณีไทย, (กรุงเทพมหานคร : ราชบัณฑิตยสถาน, ๒๕o๑), 

หนา ๑๔.  
๒๑จารุวรรณ ธรรมวัตร, ลักษณะวรรณคดีอีสาน, อางแลว, หนา ๗๔.  
๒๒พรทิพย ซังธาดา, วรรณกรรมทองถิ่นอีสาน, (กรุงเทพมหานคร : สุวีริยาสาสน จัดพิมพ, ๒๕๔๕), หนา 

๑๓.  

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั



๒๒ 

๑)  มีอิทธิพลตอศิลปะการแสดงพื้นบานโดยตรง  ไมวาจะเปนวรรณกรรมมุขปาฐะ

และลายลักษณแตก็ตองอาศัยรูปแบบฉันทลักษณของวรรณกรรมทองถ่ินมาเปนแมแบบอยูน่ัน  เชน  

วรรณกรรมทองถ่ินมีอิทธิพลตอการขับลํา  การเลนพื้นบาน  เชน  การลํา(หมอลํา)ในภาคอีสาน  การ

ซอการเลาคาวในภาคเหนือ 

๒)  มีอิทธิพลตอการอธิบายความเปนมาของชุมชนและเผาพันธุ  คือมีเน้ือหาของ

วรรณกรรมทองถ่ินประเภทตํานาน  ยังอธิบายความเปนมาของบรรพบุรุษประจําเผาพันธุอีกดวยเชน  

นิทานเรื่องขุนบรม  ปฐมมูลและปฐมกัลปนา  เปนตํานานอธิบายบรรพบุรุษของชาวอีสาน  ตํานานสิบ

หาราชวงศ  ตํานานเจาเจ็ดตน  ตํานานพื้นเมืองเชียงใหม  เปนตํานานที่อธิบายความเปนมาทาง

ประวัติศาสตรของชาวภาคเหนือ 

๓)  เปนสื่อกลางระหวางบานกับวัด  เพราะชาวไทยเช่ือวาการฟงธรรมบรรยายหรือ

นิทานคติธรรมเปนกุศลผลบุญอยางหน่ึงที่มีอานิสงสสูงมาก  อีกอยางหน่ึงชาวพุทธมีความเช่ือวาการ

สรางหนังสือธรรมนิยายหรือชาดกถวายวัดน้ัน  เปนการสืบอายุพระพุทธศาสนาและไดอานิสงสผลบุญ

แรงกลาอีกดวย 

๔)  มีอิทธิพลตอการดําเนินชีวิตของชาวบาน  เพราะวรรณกรรมทองถ่ินสวนใหญจะมี

แกนของเรื่องอิงอยูกับหลักธรรมของพระพุทธศาสนา  โดยเฉพาะวรรณกรรมที่ของทางภาคเหนือ  

ภาคอีสาน  นอกจากจะมีเน้ือหาอิงอยูกับหลักธรรมและความเช่ือพื้นบานแลว  ยังมีอิทธิพลตอการ

ดําเนินชีวิตของสังคมเปนอยางมาก  เชนวิทูรสอนหลาน  ธรรมดาสอนโลก  พระลอ  สอนโลก  ฯลฯ  

ของภาคเหนือ  ปูสอนหลาน  อินทิญาณสอนลูก  ยาสอนหลาน  ฯลฯ  ของภาคอีสาน 

๕)  มีอิทธิพลตอศิลปกรรมและหัตถกรรมพื้นบาน  โดยเฉพาะวรรณกรรมทาง

พระพุทธศาสนาและชาดก  เชนในภาคเหนือศิลปนพื้นบานไดนํานิทานอันปรากฏอยูในปญญาสชาดก  

เรื่องพระเจาสิบชาติที่วิหารคดของวัดบวกครกหลวง  จังหวัดเชียงใหม เปนตน  สวนภาคอีสานก็นิยม

นําวรรณกรรมเรื่องพระเวสสันดรชาดก  มาเขียนภาพจิตรกรรมฝาผนังหนาพระลานธาตุ  จังหวัด

นครราชสีมา  เปนตน๒๓ 

พรทิพย  ซังธาดา กลาววา  วรรณกรรมทองถ่ินมีประโยชนมากมายหลายประการ  

ดังน้ี 

๑)  ใหความบันเทิงใจแกชุมชน  เชน  ขับเสภาในภาคกลาง  เลาคาวหรือขับลําเนา

เลาคาว  อานหนังสือในบุญงันเฮือนดี (งานศพ) ในภาคอีสาน  การสวดหนังสือและสวดดานในภาคใต 

๒)  ใหเขาใจในคานิยม  โลกทัศนของแตละทองถ่ินโดยผานวรรณกรรม 

๓)  เขาใจวัฒนธรรมของชาวบานในทองถ่ิน  แตละทองถ่ินมีวัฒนธรรมเปนของตนเอง 

                                                             
๒๓ธวัช ปุณโณทก, วิเคราะหวรรณกรรมทองถิ่นเชิงเปรียบเทียบ, (กรุงเทพมหานคร : มหาวิทยาลัย

รามคําแหง, ๒๕๔๓), หนา ๑๒.  

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั



๒๓ 

๔)  กอใหเกิดความรักถ่ินหวงแหนมาตุภูมิ ทําใหเกิดความรักสามัคคีในทองถ่ินของตน๒๔ 

ดังน้ัน วรรณกรรมจึงมีบทบาทความสําคัญตอสังคมและชุมชนเปนอยางมาก  นอกจากจะมี

เน้ือหาอิงอยูกับหลักธรรมและคําสอนทางพระพุทธศาสนาแลว  ยังมีอิทธิพลตอการดําเนินชีวิตของคน

ในสังคม 

๒.๑.๕.  วรรณกรรมทองถ่ิน 

วรรณกรรมทองถ่ิน  เปนลักษณะการแตงที่ปรากฏคลายๆกันในวรรณกรรมหลายๆ เรื่อง

คลายกับลักษณะการแตงเลียนแบบ๒๕ แตก็มีแนวคิดได ๑ ประการ คือ ลักษณะที่มีรูปแบบเปน

ตนฉบับ ลักษณะที่คําประพันธและวรรณกรรมทองถ่ิน ดังน้ี 

สุวนีย  มกราพันธ กลาววา  การเลียนแบบเชนน้ี กวีในสมัยกอนไมถือวาเปนการละเมิด

ลิขสิทธ์ิกันหากแตถือวาเปนการยึดธรรมเนียมการแตงตามบูรพาจารย  เปนการแสดงคารวะ

บูรพาจารย๒๖ 

 กุหลาบ  มัลลิกะมาศ  กลาววา ธรรมเนียมในการแตง (Literary  Conventions)  

หมายถึงแบบแผนและวิธีการบางประการในการแตงวรรณกรรม  ซึ่งเปนที่นิยมยอมรับและทําตามกัน

โดยทั่วไปและธรรมเนียมในการแตงอาจแบงไดหลายลักษณะ  เชน 

(๑)  ธรรมเนียมนิยมในการแตงประจําประเภทของวรรณกรรมน้ันๆ  เชน  รอยแกว

ไมมีสัมผัส  รอยกรองมีสัมผัสและมีลักษณะประจําตามชนิดของรอยกรอง เชน ฉันท มี  ครุ  ลหุ  

โคลง มี  เอก  โท  เปนตน  หรือละครนอกกับละครใน ก็มีธรรมเนียมในการแตงที่แตกตางกันออกไป 

(๒)  ธรรมเนียมนิยมในการสรางสารัตถะของเรื่อง  การสรางโครงเรื่อง  ตัวละคร

และฉาก  เชน  เรื่องจักรๆ วงศๆ ของไทย  มีสารัตถะของเรื่องเปนการตอสูระหวางยักษกับมนุษย  

ตัวเอกเปนมนุษยที่เกงวิเศษดวยฤทธานุภาพ  หรือดวยอาวุธตอสูกับยักษ  ไดลูกสาวยักษเปนคูครอง  

ฆายักษตายและมักตอดวยเรื่องหึงหวงระหวางมเหสี  การพลัดพรากจากกันของตัวเอกและในที่สุดก็

จบลงดวยดี 

(๓)  ธรรมเนียมนิยมในการแตงตามยุคสมัย  เชน  สมัยกรุงศรีอยุธยาตอนตนนิยม

แตงโคลงด้ันทํานองลิลิต  ในสมัยพระเจาอยูหัวบรมโกศนิยมแตงกลอน  เปนตน 

(๔)  ธรรมเนียมนิยมในการดําเนินเรื่องและศิลปะการแตง  จะมีบทที่เรียกไดวาบท

ธรรมเนียมนิยม เชน  บทไหวครูหรือประณามพจน จะอยูนําเรื่องและเน้ือความเปนการไหวสิ่งที่กวี

เคารพบูชา เชน พระรัตนตรัย พระมหากษัตริย บิดามารดา เปนตน นอกจากบทไหวแลวยังมีบท 

                                                             
๒๔พรทิพย ซังธาดา, วรรณกรรมทองถิ่นอีสาน, อางแลว, หนา ๑๓.  
๒๕กุหลาบ มัลลิกะมาส, วรรณกรรมไทย, (กรุงเทพมหานคร : มหาวิทยาลัยรามคําแหง, ๒๕๑๘), หนา 

๑๙๔.  
๒๖สุวนีย มกราพันธ, แงคิดจากวรรณกรรม, (กรุงเทพมหานคร : แพรพิทยา, ๒๕๒๕), หนา ๘๙.  

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั



๒๔ 

ธรรมเนียมนิยมอีกเปนอันมาก โดยเฉพาะในวรรณคดีประเภทรอยกรอง เชน บทชมโฉม ชมนก ชมไม  

บททรงเครื่อง  บทชมรถ  บทเกี้ยว  บทเขาพระเขานาง  บทคร่ําครวญและบทอัศจรรย  กวีมักนิยม

พรรณนาคลายๆกัน  โดยเน้ือความแตกตางเฉพาะเรื่องของคําและการเปรียบเทียบบางประการ๒๗ 

แนวความคิดในวรรณกรรมรอยกรองภาคอีสานหรือภาคตะวันออกเฉียงเหนือ  แนวความคิด

ในดานรูปแบบฉันทลักษณนิยมใชกลอนอักษรสังวาสและการสงสัมผัสแบบเทภาวะ  ซึ่งนิยมวาเปน

การสงสัมผัสที่มีความไพเราะที่สุด 

๒)  ลักษณะคําประพันธ  วรรณกรรมทองถ่ินอีสานโดยทั่วไปมีลักษณะเฉพาะถ่ิน  ดังน้ี 

(๑)  ใชภาษาถ่ินอีสาน 

(๒)  บันทึกดวยตัวอักษรทองถ่ินอีสาน  ไดแก  อักษรธรรมและอักษรไทยนอย  

ตัวอักษรธรรมใชบันทึกวรรณกรรมศาสนาและตําราวิชาการ  สวนอักษรไทยนอยใชบันทึกวรรณกรรม

นิทานที่ใชในบุญงันเฮือนดี (งานศพ) 

(๓)  ฉันทลักษณทองถ่ินของภาคอีสานซึ่งมี  โคลงสาร (หรือกลอนลํา)  กาพย

(หรือกาพยเซิ้ง) และราย (ฮาย)  ซึ่งฉันทลักษณทั้ง  ๓  น้ีเหมาะในการขับทํานองเสนาะของทองถ่ินดวย 

(๔)  เน้ือหาสาระตางๆตองสอดคลองกับคตินิยมของทองถ่ินภาคอีสาน๒๘ 

๓)  วรรณกรรมทองถ่ินมีลักษณะท่ีสรุปได  ดังน้ี 

(๑)  ชาวบานทั่วไปเปนผูสรางสรรค  คัดลอกและเผยแพร 

(๒)  กวีผูประพันธสวนมากคือพระภิกษุและชาวบาน 

(๓)  ภาษาที่ใชเปนภาษาถ่ิน  เปนภาษาที่เรียบงาย  มุงการสื่อความหมายกับ

ผูอาน  สํานวนโวหารเปนของทองถ่ิน 

(๔)  เน้ือเรื่องมุงความบันเทิงใจ  บางครั้งไดสอดแทรกธรรมของพุทธศาสนา 

(๕)  คานิยมยึดปรัชญาแบบชาวพุทธ๒๙ 

แสดงใหเห็นถึงเอกลักษณและความคิดความสามารถของกวี  จะทําใหผูอานมีความสนใจ  

จดจํา  ติดตาม  นําไปปฏิบัติ 

 

 

 

 

                                                             
๒๗กุหลาบ มัลลิกะมาส, วรรณคดีวิจารย, (กรุงเทพมหานคร : มหาวิทยาลัยรามคําแหง, ๒๕๒๑), หนา ๖๖.  
๒๘ธวัช ปุณโณทก, วรรณกรรมภาคอีสาน, (กรุงเทพมหานคร : สํานักพิมพมหาวิทยาลัยรามคําแหง, 

๒๕๓๗), หนา ๖๙. 
๒๙พรทิพย ซังธาดา, วรรณกรรมทองถิ่นอีสาน, อางแลว, หนา ๑๓.  

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั



๒๕ 

๒.๑.๖.  องคประกอบของโครงเรื่อง 

โครงเรื่องของวรรณกรรม  โดยเฉพาะวรรณกรรมคําสอนจะมีองคประกอบที่สําคัญของโรง

เรื่อง  ๕  ประการ  คือ 

๑)  บทเปดเรื่อง  คือบทนําเรื่องที่ผูแตงจะปูพื้นฐานใหขอมูลเกี่ยวกับตัวละคร  เวลา  

เหตุการณและสถานที่  จึงเปนชวงแนะนําตัวในเรื่องราวถึงอธิบายสถานการณในตอนเปดเรื่อง 

๒)  จุดท่ีเกิดปญหา  หรือการขมวดปม  คือจุดที่เกิดปญหา  หรือการขมวดปมคือ  

เรื่องราวที่เกิดข้ึนหลังบทเปดเรื่องเปนชวงความยุงยากที่ทําใหเรื่องพัฒนาและดําเนินตอไปได  ปญหา

และความขัดแยงของโครงเรื่องจะคอยๆปรากฏออกมาใหเห็นเดนชัดข้ึน 

๓)  จุดวิกฤตหรือจุดหักเหของเรื่อง  คือจุดวิกฤตน้ีเปนสวนหน่ึงของการขมวดปมความ

ตึงเครียดของเรื่องสามารถเกิดข้ึนไดหลายครั้ง  หรือ  จุดวิกฤตของเรื่องสามารถเกิดข้ึนไดมากกวา

หน่ึงครั้ง  เมื่อเรื่องดําเนินมาถึงความตึงเครียดที่สุดของเรื่องจนทําใหเรื่องน้ันเกิดการหักเหเปนครั ้ง

สุดทาย  กอนเรื่องจะคลายความยุงยากและจบลง 

๔)  การคลี่คลายปญหาเขาจุดจบของเรื่องหรือการแกปม  คือตอนที่เรื่องคอยๆลด

ความตึงเครียดลง  ซึ่งจะนําไปสูการคลี่คลายของปมปญหาและความขัดแยงตางๆ 

๕)  จุดจบปญหาหรือการคลี่คลายเรื่อง  คือการคลี่คลายปญหาและความขัดแยงเปน

ตอนจบหรือตอนสุดทายของเรื่อง 

 

๒.๒  วรรณกรรมเรื่องนางสิบสอง   

ประวัติความเปนมาของวรรณกรรมนางสิบสอง ผูแตงไมปรากฏเปนเพียงบอกเลาเอามาจาก

ปณณาสกชาดกและผูวิจัยไดศึกษาจากเอกสารนางสิบสองที่ผูชวยศาสตราจารย ดร.บุญเลิศ ราโชติ ได

ปรับและจัดทําใหเปนรูปเลม โดยปรับจากผูกกัณฑที่ ๑ – ๑๐ ใหเปนบทที่ ๑ – ๑๐ และได

ดําเนินการที่มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย วิทยาเขตอุบลราชธานี พ.ศ. ๒๕๕๖ ซึ่งไดจัดทําจาก

ตนฉบับของพระราชรัตโนบล ที่โรงพิมพ ส.ธรรมภักดี พ.ศ. ๒๕๑๗ เรื่องหลักธรรมที่เดนๆมีหลายเรื่อง

แตผูวิจัยไดนํามาเพียง ๖ ประการ คือ ทุกข ปญญา บุญกรรม เมตตาและกรุณาโดนสรุปเรื่องนางสิบ

สอง  เปนวรรณกรรมของไทยที่ไดรับความนิยมเรื่องหน่ึง  ซึ่งควรจะนํามาศึกษาและถายทอดแก

อนุชนชาวไทย สิ่งที่ควรจะศึกษา คือ เน้ือเรื่องโดยยอ  โครงเรื่องที่สําคัญ  แนวคิดที่สําคัญของเรื่อง  

ตัวละครในเรื่อง  ที่ปรากฏในเรื่อง  ดังน้ี 

 

๒.๒.๑.  เน้ือเรื่องโดยยอ 

การศึกษาวรรณกรรมอีสานเรื่องนางสิบสอง  เน้ือหาของเรื่องไดกลาวถึงเน้ือเรื่องแบบจักรๆ

วงศๆ  มนุษยกับอมนุษย ตัวเอกของเรื่องเปนผูมีบุญบารมีสูงถึงไดมีฤทธ์ิแกกลา ถึงกับมีเทวดาอารัษ

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั



๒๖ 

มาชวยเหลือ จึงไดฟนฝาอุปสรรคนานาประการไปได ในที่สุดของชีวิต ก็ไดประสบกับความสุข สมหวัง 

ไดครองราชสมบัติ เรื่องยอในวรรณกรรมนางสิบสอง ดังน้ี 

เริ่มดวยเศรษฐีผูมั่งค่ังและมีความเมตตา เอื้ออารีตอมวลชนในเขตน้ัน แตไมมีบุตร ทําให

เศรษฐี คิดถึงผูจะสืบเช้ือสาย จึงอธิษฐานใหไดบุตร ตอมาภรรยาของเศรษฐี ต้ังครรภมีลูก ๑๒ คน 

ลวนแตเปนหญิงที่สวยงามนารัก คนสุดทายช่ือ “เพลา” รูปรางสวยงามมีปญญาฉลาดกวาพี่สาวทุกคน 

เมื่อเศรษฐีมีลูกตามวัตถุประสงคถึง ๑๒ คน  ฐานะภาวะทางเศรษฐกิจก็เกิดปนปวน วิถีชีวิตของ

เศรษฐีกลายเปนคนยากจนทนตอความบีบค้ันทางเศรษฐกิจ จึงคิดจะเอาลูกทั้งสิบสองคนไปปลอยใน

ปา เอาไปปลอยครั้งที่ ๑  ลูกกลับมาได ไปปลอยครั้งที่ ๒  ลูกทุกคนกลับมาไมไดและคิดจะตอสูชีวิต

ในปา พยายามเดินทางตอไปจนถึงเมืองทานตะวันซึ่งเปนเมืองของนางยักษสามตา และนางยักษมี

อิทธิฤทธ์ิแกกลาสามารถแปลงกายเปนมนุษยและมีเมตตาจิตคิดจะเอา นางสิบสองไปเลี้ยงเปนบุตร

บุญธรรม กําหนดใหอยูในที่จํากัดไว  วันหน่ึงนางยักษไปธุระสั่งใหนางสิบสองอยูในที่จํากัดไว หามไป

หองโถงหรือที่รโหฐาน แตนางสิบสองแอบไปดูจึงรูวา นางเปนยักษกินมนุษยเปนอาหาร นางสิบสองจงึ

หลบหนีไปอาศัยอยูโพลงตนไทรใหญ เมื่อนางยักษกลับมารูวา นางสิบสองหลบหนี จึงโกรธและแคลง

ใจมาก พยายามตามหาใหได ไปถามเจาตนไทรก็บอกวาไมเห็น 

ตอมา นางสิบสองอาศัยอยูตนไทรใหญ บังเอิญพระเจาสิทธ์ิเสด็จมาพบนางสิบสอง เกิดความ

รักและรับเอาไปเปนพระอัครมเหสี ทั้ง ๑๒ คน  นางยักษสามตาไดทราบรูสึกโกรธมาก จึงรายมนต

แปลงกายเปนหญิงสวยที่สุดพรอมกับสะกดจิตใหพระเจาสิทธ์ิหลงรัก และเอานางไปเปนอัครมเหสี 

พอนางยักษไดโอกาสจึงไดทรงใหพระเจาสิทธ์ิกําจัดใหนางสิบสองไปอยูอุโมงคนอกราชวัง แลวนางก็

ทํามายาวา เจ็บปวยอยางหนัก และยาวิเศษที่จะรักษาใหหายไดคือ ดวงตาคนมีทอง น่ันคือดวงตาของ

นางสิบสองที่กําลังต้ังครรภอยู พระเจาสิทธ์ิ จึงสั่งใหเอาดวงตาทั้งสองขาง ของนางสิบสอง แตนาง

เพลาใหเหลือตาเพียงขางเดียว เมื่อนางยักษใหดวงตาแลว ก็สั่งใหพระพาย (ลม) เอาไปใหนางเมรีลูก

สาวไปเก็บไวที่หองพิเศษของนางที่เมืองทานตะวัน 

เจารถเสน ลูกของนางเพลาที่รอดจากถูกฆาเปนอาหารของปาและแม เมื่อพระองคเจริญ

ข้ึนมา ก็เดือดรอนถึงพระอินทรที่จะตองชวยเหลือผูมีบุญ พระอินทรจึงสั่งใหพระวิษณุกรรมไปหาไก

ชนที่แข็งแรงที่สุด ไปใหเจารถเสน พอเจารถเสนไดไกชนแลว ก็นําไกไปทาชนกับชาวบานถาแพจะขอ

เปนคนรับใช ถาชนะจะขอขาว ๑๒ หอไปใหแมและพวกปา และไกอูของเจารถเสนชนะทุกนัด ไดขาว

ไปใหแมและพวกปา พอเลี้ยงชีวิต ตอมามีพระวัตคา เจาเมืองจินดา สนพระทัยชนไก เพราะพระองคมี

ไกชนสีดํา พระองคจึงทาชนไกเอาบานเอาเมือง ถาฝายใดชนะไดเมืองที่ไกชนแพ แลวไปทาชนไกกับ

พระเจาสิทธ์ิเมืองขีดขีน พระองคทรงใหเจารถเสนนําไกอูไปชน และไดรับชัยชนะ และพระเจาสิทธ์ิจึง

ทรงทราบวารถเสนคือบุตรของตน เมื่อนางยักษสามตารูเขา โกรธเปนอันมาก จึงทําทีเปนปวยหนัก 

ตองการยาวิเศษ คือ หมากเวอฮูหาว หมากนาวฮูโห มีอยูเมืองยักษทานตะวัน พระเจาสิทธ์ิจึงสั่งใหรถ
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๒๗ 

เสนราชกุมารไปเอา พรอมกับมาพาชี มาเทวดาคูบารมี และนางยักษใหมอบจดหมายไปยังนางเมรีลูก

สาว ขอความใหฆารถเสนกินใหสิ้นซาก 

ขณะรถเสนกับมาพาชีคูบารมี เดินทางไปหลายวันก็ออนเพลีย หยุดพักที่ใกลอาศรมของฤษี

นาถจรรยา พระฤษีไดเขาญาณรูเรื่องมากอน ขณะที่พระรถเสนหลับอยูพระฤษีจึงไปปลุกใหต่ืน ขอ

อานจดหมาย เปนจดหมายบอกใหนางเมรีฆารถเสน พระรถเสนรูแลวตกใจขอรองใหพระฤษีชวยเหลอื 

พระฤษีจึงไดแปลงสาสนเสียใหม สั่งใหตอนรับพระรถเสนอยางดี รีบจัดพิธีอภิเษกสมสรโดยเร็ว แลว

ทบทวนขอความถูกตองและชัดเจนแลวจึงมอบใหพระรถเสนพรอมทั้งพระคาถาเมตตาที่ทําใหเกิด

เสนหในตัว เมื่อพระรถเสนไปถึงเมืองทานตะวัน นางเมรีไดพบพระรถเสนและรับสาสน อานแลว รูสึก

ซาบซึ้งและหลงรักในพระรถเสนทันที ยินดีทีจะจัดงานอภิเษกสมรสโดยเร็ว ตามที่สาสนของแมสั่งมา 

ขณะที่พระรถเสนอยูกับนางเมรี พระรถเสนรูสึกระแวงสงสัยในเหตุการณที่เกิดข้ึน แตก็ตอง

รอเวลาใหโอกาสเหมาะมาถึง เมื่อพระรถเสนกับนางเมรีกลับจากไปวนอุทยานมาถึงราชวัง ก็ไดจัดการ

เลี้ยงสุรา อาหาร กันอยางสนุกสนาน และสมศักด์ิศรี ซึ่งเปนโอกาสดีที่พระรถเสนไดมอมเหลา นางเม

รี มึนเมาคุมสติไมได เพราะฤทธ์ิสุรา แลวถูกพระรถเสนหลอกและทราบถึงความลับทั้งหมด เริ่มจาก

ไมเทาวิเศษ กลองดวงตา ยาวิเศษที่รักษาตา และหีบหอสิ่งของวิเศษที่เปนสิ่งประจําเมือง นางเมรีได

บอกเปดเผยใหพระรถเสนทราบทุกอยาง แลวสลบไสลหลับไปดวยความมึนเมา พระรถเสนจึงได

โอกาสเขาไปลักเอากลองดวงตา ยาวิเศษ หีบหอสิ่งของวิเศษประจําเมือง พรอมทั้งไมเทาวิเศษ หลบ

ออกจากเมืองทานตะวัน มุงกลับสูเมืองขีดขีน เมื่อนางเมรีหายมึนเมาไดสติต่ืนมาไมพบสามี และของ

วิเศษกลองดวงตา ยาวิเศษ ไมเทาหายหมด จึงรูวา พระรถเสนเอาสิ่งของทั้งหมด 

 

๒.๒.๒.  โครงเรื่องท่ีสําคัญ 

สุพรรณี  วราทร  กลาววา โครงเรื่อง  หมายถึง  เคาโครงของพฤติกรรมในเรื่องซึ่งผูประพันธ

กําหนดข้ึน  คําวาพฤติกรรมในที่น้ีหมายถึง  เหตุการณหน่ึงหรือความเคลื่อนไหวตางๆที่เกิดข้ึนตลอด

ระยะเวลาในเรื่อง  ซึ่งมีความผสมผสานกลมกลืนเปนอันหน่ึงอันเดียวกันและมีความสําคัญตอเรื่อง  

เหตุการณเหลาน้ีดําเนินการติดตอกันตามลําดับต้ังแตเริ่มเรื่องจนจบ๓๐ 

วิภา  กงกะนันทน  กลาววา จุดมุงหมายใหญของการสรางโครงเรื่องคือ  เพื่อดึงดูดความ

สนใจของผูอาน  ชวนใหติดตามเรื่องอยางต่ืนเตน  กระหายใครรู๓๑ 

สุทธิวงศ  พงศไพบูลย  กลาววา โครงเรื่องเปนเหตุการณที่จัดเรียงตามลําดับเวลาที่เกิดและ

เปนเหตุเปนผลกัน  กลาวคือ  เหตุการณหน่ึง  เปนเหตุกอใหเกิดเหตุการณที่ตามมา๓๒ 

                                                             
๓๐สุพรรณี วราทร, ประวัติการประพันธนวนิยายไทย, (กรุงเทพมหานคร : เจริญวิทยการพิมพ, ๒๕๑๙), 

หนา ๔.  
๓๑วิภา กงกะนันท, วรรณศึกษา, (กรุงเทพมหานคร : ไทยวัฒนาพานิชย, ๒๕๒๓), หนา ๕. 
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๒๘ 

จิตรลดา  สุวัตถิกุล  กลาววา โครงเรื่องเปนสวนที่เกี่ยวของกับการจัดระเบียบของเรื่องและ

มากกวาที่จะเกี่ยวของกับเหตุการณที่เกิดข้ึนในเรื่อง๓๓ 

กุหลาบ  มัลลิกะมาส  กลาววา โครงเรื่อง  หมายถึง  สวนหน่ึงของเน้ือเรื่องที่มีปญหาขอ

ขัดแยง  อาจเปนตอนที่เน้ือเรื่องมีปญหาขอขัดแยงตามเหตุการณ  ที่เกี่ยวของกับชีวิตตัวละครคือ

ความขัดแยงในจิตใจของตัวละครเอง  โครงเรื่องเปนองคประกอบที่สําคัญของบทประพันธโดยเฉพาะ

วรรณกรรมประเภทเรื่องเลา  เชน  นิทาน  นวนิยาย  เรื่องสั้นและบทละคร  เพราะโครงเรื่องจะเปน

เครื่องกําหนดทิศทางในการสรางปมปญหา  ขอขัดแยงหรือเหตุการณและขอขัดแยงตางๆเหลาน้ันจะ

กอใหเกิดนาฏการ  และนาฏการหลายๆนาฏการก็จะทําใหเรื่องดําเนินไปอยางสนุกสนานและ

ตอเน่ืองกันโดยตลอดดวย๓๔ 

โครงเรื่อง  ของวรรณกรรมอีสานเรื่อง  นางสิบสอง  ไดพิจารณา  ๒  ประเด็น  คือ การ

เรียงลําดับปญหาของโครงเรื่อง และการสรางความขัดแยงในโครงเรื่อง   ดังน้ี 

๑)  การเรียงลําดับปญหาของโครงเรื่อง  จากการศึกษาวรรณกรรมอีสานเรื่อง  นางสิบสอง  

พบวากวีมีการเรียงลําดับปญหาของโครงเรื่อง  เริ่มการตอนที่ ๑ มีวา 

บัดน้ี  จักกลาวเถิงเศรษฐีเจาผัวเมียทั้งคูกอนแหลว พากันอยูสบืสราง

สินสรอยคอยสําราญ ดนนานไดหลายปแถมถายแลวมา สองก็ไดลูกนอยนาม

เช้ือหนอหญิง คีงกลมปองสิบสองนางงามย่ิง บิ่งสิงหนางามยอยดังเขียน สองก็

แพงเพียรเลี้ยงหลายปสอนใหญ มาแหลว ก็พอไปเที่ยวเลนเฮือนนอยแลนหัน 

ยังบทันเฮียนฮูแนวใดสักอยาง เกิดอับปางเดือดฮอนสองเฒาเหลาจน เฒาก็

เฮฮนฮอนเททรวงแคนค่ัง มีแตอุกอั่งเฮาแลงเชาจั่งแมนเวร หรือวาเปนกรรม

เวรของสนองนําตามไล จึงไดเกิดทุกขไฮเงินสิใชก็บมี คิดเมื่อคราวกอนกีเ้คยมัง่

มีสุข บหอนมีคําทุกขยากจนสันน้ี คืนน้ันบุตรีนอยนอนกันมิดหมี่  บมีฮูเมื่อ

ขางทางก้ําฝายใด  จอมใจเจาผัวเมียทั้งคู  อกหวูฮอนมโนเอาอั่งใน สองก็ไขคํา

เวาจากันน่ีหนํ่า เมียหนํ่าข้ึนผัวน้ันหนํ่าลง พี่ก็เสียดายดวยบุตรีลูกออนเฮาน้ัน

พาใหทุกขยากไฮหิวขาวหอดแฮง พี่จักเอานงคนอยนางแพงไปปลอย ในปาไม

                                                                                                                                                                              
๓๒สุธิวงศ พงศไพบูลย, วรรณคดีวิเคราะห, (สงขลา : โรงพิมพมงคลการพิมพ, ๒๕๒๔), หนา ๓๘.  
๓๓จิตรลดา สุวัตถิกุล, วรรณกรรมไทยรวมสมัย, (กรุงเทพมหานคร : มหาวิทยาลัยศิลปากร, ๒๕๒๖),  

หนา ๑๘.  
๓๔กุหลาบ มัลลิกะมาส, วรรณคดีวิจารณ, อางแลว, หนา ๗๘. 

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั



๒๙ 

ดุงกวางดานดอย อยาสิดอยใจเลี้ยงฝูงมันใหลําบาก คันหากขืนเลี้ยงไว เฮาน้ี

สวนตาย แทแหลว๓๕ 

(๑)  สถานการณในตอนเปดเรื่องที่กอใหเกิดปญหา  กลาวถึงความยากจนไมสามารถเลี้ยงลูก

ได ดังปรากฏในเรื่อง 

ตอนที่ ๑.๑ เมื่อน้ัน เมียไดยินผัวเวาทรวงทะลายอกสั่น  สังสิมาชาง

เวาเอานอยปลอยดง นองบยินยอมใหเอาไปปะปลอย ตายยอนลูกนอยๆ สา

แลวบวาสัง ดอกนา สังบหามาเลี้ยงบุตรีทางอื่น อยาสิขืนกลาวเวาเซากอนบดี 

แทแหลว   

ตอนที่ ๑.๓ แตน้ัน ผัวจึงทําทีฮายไขคําเวาวา ไผอยามาคัดคานเอาไว

ใหปวยการ คันบเต็มใจใหเอาไปปะปลอย เจาสิมรมิ่งเมี้ยนคราวน้ีเที่ยงจริง 

อยาคะนิงเขาถอนคะนงโตดีกวา  สมบัติโตบมีทอเล็บฮิ้นสิเอาไวด่ังใด เมื่อน้ัน 

เมียไดฟงผัวเวาฮายในใจคิดถ่ี เวรใดเดหาน้ีสิจําใหเหินหาง คันสิหวงแหนไว

ความตายสิมาฮอด คันสิกอดลูกไวตัวน้ันสวนสิตาย ก็หากเสียดายดวยบุตรีลูก

ออน นอนอยูนําสูมือสิไลไดด่ังใด เมื่อน้ัน ผัวก็หวนเห็นฮูเมียแพงใจออน แลว

จึงออนออดเวาจาตานตอเมีย อยาไดเสียใจดวยบุตรีลูกออนเฮาถอน ชาติกอน

กี้เคยไดอยูนําคงจักคืนมาคํ้าครองเฮือนของเกา 

ตอนที่ ๑ ๑.๑ และ ๑.๓  เศรษฐีกับภรรยาปรึกษาจะเอาลูกไปปลอยเพราะความยากจน๓๖ 

(๒)  ปญหายอมปรากฏเมื่อเศรษฐีเอาลูกไปปลอย กลับถึงบานเปน

เมียรองไหคิดถึงลูก 

อันวาจอมใจแกวมารดาตนแมเจาน้ัน แลบเห็นลูกนอยตามกนพอมา 

นางก็ชลธาไหไหลนองอยูกลางบอน น่ังก็บน่ังไดนอนก็นอนบไดไหลเอิ้นอยูย่ัง

คืน มึนตาข้ึนเห็นแตเฮือนแปนเปา เห็นแตฮอยเจาไปเที่ยวเลนเฮือนนอยปา

หมากเยา เห็นแตถอยเจาไปเซาถาหามารดาสองหนาตาง เห็นแตฮอยเจาวางก

ระตานอยแขนหอยอยูงาทัน เปนแตฮอยเจาพากันเลนคลานควายอยูใตลาง 

เห็นแตฮอยยางเลนหลังบานฮมหมากไฟ แมก็หลงใหลไหหานางอยูวอนวอน 

โอนอ ลูกเอย ปานน้ีเจาสินอนปาไมไพรกวางอยูจังใด แมนอ ไผจักพือผืนผา

แพรวาใหเจาหม ไผสิตมแผนผาใหนางนอยหมหนาว เถิงเมื่อคราวยุงตองตอม

ตัวไผสิไล ไผสิปดเปาเจายามไขคํ่าถืน แมนอ ไผสิไปตักนํ้าเอาฟนมาซอย ไฟสิ

                                                             
๓๕ บุญเลิศ ราโชติ, นางสิบสอง (ฉบับปรับจัดใหเปนรูปเลมจากตนฉบับพระราชรัตโนบล), (มหาจุฬาลง

กรณราชวิทยาลัย วิทยาเขตอุบลราชธานี : อุบลราชธานี, ๒๕๕๖), หนา ๑. 
๓๖ บุญเลิศ ราโชติ : นางสิบสอง. (อางแลว), หนา ๑-๒. 
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๓๐ 

คอยหล่ํานอยนางหลาบาดหานอน ไผสิซอนคอข้ึนยามกลางคืนใหลุกน่ัง ไผสิ

ฝงกระดูกนอยนางหลาบาดหาตาย แมนอมาเสียดายจอมใจเจานางเพลาลูก

นอยออน แมเด เจาสินอนลองคองคองถา แมอยูใส แลนอ สาธุเดอ ขอใหเทพา

ไทเทิงสวรรคหลิงหลา แดถอน ขอใหซูซอยคํ้านางนอยใหตาวมา แดถอน 

๑.๓ นางสิบสองพรอมกับนางเพลานองนอยคอยพอแตแมอยูบาน ตรอมใจ คิดถึงลกู๓๗ 

(๓)  ปญหาปรากฏ  ตอนที่นางสิบสองดําเนินชีวิตอยูในปา ตอนที่ ๑.๔ และ ๒.๓ 

๑.๔  นางสิบสองใชชีวิตอยูในปา ที่วา 

นางคราญนอยสิบสองนางในปา กอนแหลว เมาแตพากันตัดงาไมมา

ไวเฮ็ดฟน พอเมื่อเงยคอเหลียวไปหาพอ ก็บเห็นแจมเจาทางก้ําพอคิง แลวจึง

ฮองเฮียกเอิ้นหาพอบิดา เขาก็พากันเอิ้นไปมามิดสิหลี่ มีแตเสียงสะทอนคืนแท

ด่ังขาน เขาก็สงสัยแทพากันไปตามเบิ่ง ก็บเห็นพอเจาเนาหองแหงใด เขาก็พา

กันไหเฮฮนอยูกลางปา มีแตเสียงหมาจอกฮองดังกองสน่ันไพร เขาก็พากันไห

หลงไปตามปา พากันหาเทีย่วคนวนไหใสแตกัน มีแตพัวพันเกี้ยวกุมยานสั่น ตา

วันตกตํ่าคอยคอยไดก็เปาตาย 

เมื่อน้ัน  สายสมรนอยนางเพลาคิดถ่ี คิดเมื่อคราวกอนกี้เขาไดปลอย

ไป ก็หากสงสัยแทคงเหมือนคราวกอน แลวจึงสอนอุนเอื้อยอยามัวไหหอดหิว 

หองหากหลิงเห็นแลวแนวใดทุกอยาง พอหาทางปลอยทิ้งคราวน้ีก็เพื่อจน 

อยาไดวนเวียนไหคืนเมือบานเกา แลวจึงพากันแกหอขาวไขแลววาสิกิน เห็น

แตดินเต็มขาวของนางเอื้อยพี่ มีแตหอขาวนองนางหลาบปน นางจึงปนเอาขาว

ของตนแจกพี่ พอไดกินอิ่มทองไดทั่วกัน แลวจึงพากันด้ันเดินดงหลงปา พากัน

หาหมากไมกินเรื่อยลวงไป๓๘ 

๒.๓ นางสิบสองสงสัยจึงไปแอบดู ดานหลังปราสาทไดรูความจริงแลวหลบหนี ที่วา 

นางก็สงสัยแทคะนิงใจคิดฮ่ํา คิดอยากไปหล่ําเย่ียมดูใหแนใจ คันเห็น

ฝูงสาวใชหนีไปทางอื่น ก็จึงไปหล่ําเย่ียมดูใหแนใจ คันเห็นฝูงสาวใชหนีไปทาง

อื่น ก็จึงไปหล่ําเย่ียมยืนจองสองดู เห็นแตคูหาหองปดประดูบมีปอง จึงพากัน

ย้ือยองข้ึนฝาแอมสองดู ก็หากอดสูแกเห็นคนขังอยู นางก็ดูบไดเปนนาเวทนา 

มีแตขาหักหานขังรวมกันอยู มีทั้งหัวกะโหลกพรอมกองไวทอโพน มีทั้งหัวคน

พรอม หัวควาย ชางปา มันหากเหมือนอุดเอาเปนนาหนายสะอาง นางจึงไขคํา

ตานถามดูถวนถ่ี ลุงมามีโทษฮายทําแทสิ่งใด  แตน้ัน  ลุงจึงไขคําตานวาจาเวา

                                                             
๓๗ บุญเลิศ ราโชติ : นางสิบสอง (อางแลว), หนา ๓-๔. 
๓๘ บุญเลิศ ราโชติ : นางสิบสอง (อางแลว), หนา ๒-๓. 
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๓๑ 

ตอ ลุงบมีโทษแทตีฆาขมไผ อียักษจับเอาไดมากินเปนเหย่ือ อยาสิมาอยูใกลไป

ถอนฮึบหนี ที่น้ีเมืองผีแทนางมารยักษใหญ มันหากกลับเพศไดเสมือนดามด่ัง

คน ก็หากทํากลลอลวงกุมกินทาน เจาอยามาอยูย้ังหนีถอนอยานาน๓๙ 

เมื่อน้ัน  นางคราญนอยตกใจหนาลา แลวจึงพากันเอื้องอวยหนามา

บานบนาน ก็จึงพากันยานนางมารยักษใหญ คิดใครหลบหลีกลี้หนีแทเทีย่งจรงิ 

พอเมื่อวันคอยสูญแสงมัวมืดมาแหลว วันน้ันเดือนงามหงายสองลงยังพื้น นาง

ก็พากันพรอมเตรียมตัวตกแตง แปลงเปนคนซวงใชไปแทบนาน ฝูงหมูนาง

คราญนอยเดินดงด้ันปาไปแหลว ขามภูผาปาไมไพรกวางลวงไป๔๐ 

(๔)  การขยายตัวของปญหา ตามเรื่องตอนที่ ๒.๕ และ ๓.๕ ที่กอใหเกิดการขยายตัวของ

ปญหา ดังปรากฏในเรื่อง 

๒.๕  นางยักษรูวา นางสิบสองหลบหนี ทําใหนางโกรธมาก หากพบและจับไดจะฆากิน 

เมื่อน้ัน สามตาเฒานางมารยักษใหญ ไดยินสาวซวงใชไขขอกลาวจา 

พอปานเอาเข็มจี้กลางใจไซผา แลวจึงดาส่ําใชเพียงสิฆาขมเขา กูหากจัดสูเฝา

ฮักษานางทุกเชาคํ่า สังบแลหล่ําไวใหนางนอยลูกหนี กูจักตีสูซ้ําหนําใจใหมนัส

วง อยาใหหนักหนวงบานนานชาตอไป ทันใดน้ันนางมารคิดฮ่ํา นางก็คิดฮําฮู

เห็นเสี้ยงสูอัน เขาหากพากันฮูกูเปนยักษใหญ ก็จึงไลจากบานเดินด้ันดุงหนี 

หวังจักเอามาเลี้ยงโดย  ดีดอมแม ยังบอเห็นเที่ยงแทคุณเฒาทอใย นางหาก

เจ็บใจแคนคะนิงในเคียดขุน คิดไปหลายผัดแหงวุนหนักหนาหนํ่าทวี แลวจึงไล

วางเวนพิธีกรรมลาเลิก ลาจากเจาเงาเงื้อมเมือบานบเอา แลวจึงฮวยมนตให

กลายเปนยักษใหญ ฝูงหมูสาวซวงใชเลยยายแลนหนี นางจึงทําฤทธ์ิใหเหาะไป

เมืองเกา ก็จึงจัดแตงเตาเตินตานไพรพล เขาก็สนๆ เขาไหลมาคับค่ัง ฟงเสียง

ทึดๆ เทาเขาลนหลั่งมา แตน้ัน สามตาเฒานางมารสันเกาหนาทอกระดงโตน้ัน

ผัดทอโพน เขาก็สนๆ เขาพากันลัดลวงไปแหลว แยงใสดงใหญกวางเขาข้ันลั่น

ดอย หวังสิจับนางนอยมากินเปนเหย่ือ บใหเมือฮอดบานปานน้ีอยูใส เขาก็ไว

แวนฟาวเหาะไปไววอง มองเห็นนางหนุมนอยเดินด้ันอยูลับแล๔๑ 

๓.๕  นางยักษสามตา ทราบขาววานางสิบสองไดเปน มเหสีของพระเจาสิทธ์ิ เมืองขีดขีน 

จึงไดเขาพิธีชุบรางกาย แปลงเปนหญิงสาวที่สวยที่สุด 

                                                             
๓๙ บุญเลิศ ราโชติ : นางสิบสอง (อางแลว), หนา ๔. 
๔๐ บุญเลิศ ราโชติ : นางสิบสอง (อางแลว), หนา ๖. 
๔๑ บุญเลิศ ราโชติ : นางสิบสอง (อางแลว), หนา ๑๓. 

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั



๓๒ 

เมื่อน้ัน  นางไดยินคําวาเสนากอยกลาว ก็จึงคิดเคียดแคนนางนอยอยู

บลืม คิดอยากไปทําลายแทสมใจใหสั่นสวง ใหมันหายหวงแคนคราวน้ีแนใจ 

แลวจึงไขคําเวาบอกกลาวเมรี วันน้ีแมจักไปหาต้ังทําพิธีอยูในปา เพือฮักษา

แบบเบื้องโบราณต้ังแตงมา ขอใหเมรหีลาฮักษาเมืองแทนแม อยาไดหนีเที่ยง

แทนางหลาคอยอยูดี คันครบสามปแลวมารดาสิมาฮอด ของใหยอดชอฟาอยา

มีเศราหมนหมอง คอมวานางกลาวแลวชมจูบเมรี แลวจึงหันหลังไปสั่งทาสีใช 

จงใหพากันเฝาเอาใจอยาใหหางอยาใหนางขุนของคําฮอนอยางใด  คอมวานาง

กลาวแลวเหาะลวงเลยไปตามพงไพรปาดอยดงกวาง นางก็เหาะเหินขามดง

หลวงหลายยาน  แยงใสเมืองทานทาวกรุงกวาง  แขวไกลพอประมาณ ไดสิบ

วันทัดเที่ยงก็จึงเถิงแหงหองกรุงกวางขีดขีน แทแหลว 

เมื่อน้ัน  ขิณีเฒาสามตากลับเพศ นางก็ทําเลสใหเสมอดามด่ังคนทั้ง

เลาทําตนใหกิริยาพรอมพร่ํา ก็หากงามย่ิงยอยนางฟาไปปานแทแหลว แลวจึง

ไปเถิงเทาสะพังเพียงใสสอง  นางจึงยองแยงข้ึนไปซนอยูงาไทร  เพื่อจักรอ

จังหวะแทเตรียมตัวต้ังทา พอไดมีชองเขาเถิงเจาพระยอดเมือง๔๒ 

ตอนที่ ๒  เปนเรื่องที่นางยักษรับนางสิบสองไปเลี้ยงไว ตอมานางสิบสองรูวาเปนเมืองยักษ

และเปนนางยักษ จึงไดพากันหลบหนี เมื่อนางยักษทราบจึงโกรธแคนมาก เมื่อพบจับไดจะกิน ย่ิงโกรธ

มากกวาน้ี และตอนที่ ๓  เมื่อนางยักษทราบวานางสิบสองไดเปนมเหสีของพระเจาสิทธ์ิเมืองขีดขีน ซึ่ง

ถือวาเปนการขยายตัวของปญหาย่ิงข้ึน 

(๕)  การคลี่คลาย ปญหาเบื้องตน ดังปรากฏในเรื่อง เมื่อนางยักษสามตารับนางสิบสองไป

เลี้ยงตามตอนที่  ๒.๑  และพระอินทรประทานไกใหรถเสน ตามตอนที่ ๔.๕ 

เมื่อน้ัน  สามตาเฒานางมารยักษใหญ ก็จึงจัดแจงใหนางนอยอยู

สบาย บไดทุกขยากฮายเสมือนด่ังเมือ่หลัง อยูถางฟงตะโพนดนตรีเสพระงาม

งันเจา มีทั้งสาวสนมเหลาพากันแหนแห เจาหากหาแมเลีย้งมาใหสูคน พอเมื่อ

ดลนานไดหลายปแถมถายมาแหลว ฝูงหมูนางนาฏนอยเจริญหนาใหญมา หลงิ

ดูกายาเพี้ยงเพียงอินทรเหลวหลอ พอปานหยาดแตฟามาแทสูคน อันวาฝูงพล

พรอมซายฮามยักษใหญ ไผมาเห็นก็หากมวยมรเมี้ยนมิ่งไป หากนางพอดวย

ดอกกันฮักแม คือด่ังออกจากทองมาแลวสูคน จนกวาสามตาเฒาวางใจหลง

เซือ บไดคิดอาวเอือมเมือหนาวาสิหนี แทแหลว 

และตอนที่  ๔.๕   

                                                             
๔๒ บุญเลิศ ราโชติ : นางสิบสอง (อางแลว), หนา ๔. 

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั



๓๓ 

แตน้ัน  รถเสนทาวเอยเอาแนนแน เฮาฮับฮองเที่ยงแททําไดสูอัน  แต

น้ันพวกหมูเด็กชาวบานบรรดานักเลงไก  ไผก็ไปแอวอุมเอาไดไกมาลวนแตตัว

ดีแททางตีกลาเกง  เอามาเส็งเสี่ยงสูกันแทบถอย  เพราะวาไกของทาวรถเสน

นอยกวาหมู ไผก็บอหยอนยานยอมสูบหนี  แลวจึงจับลงสูตีกันสนามไก  ไกก็

ว่ิงตอสูตีกันแทบนาน สวนวากุมารนอยเปนไกเทวดา ตีไกพวกเด็กพาราช่ัว

เดียวเลยแพ  แตน้ัน  ฝูงเด็กนอยชาวเมืองเจาของไก ไผก็หนาหลาแทเสียขาว

หอไป เขาก็หามาใหบาคานคนละหอ พากันยอยกใหบาทาวบขีน บาก็ยินดีได

ยอเอาขาวหอ กับทั้งอุมไกไดเดินเขาสูอุโมงค แทแหลว ทาวก็จงใจตานขานคํา

เวาแม วันน้ี ลูกก็ตีไกไดเอาขาวหอมา แลวจึงบายเอาไดถือมาสิบสองหอ แจง

ใหฝูงแมปาพอไดคูกัน 

ตอนที่ ๒.๑ และ ๔.๕  เมื่อนางยักษสามตารับเอานางสิบสองซึ่งพเนจรในปาไปเลี้ยงไว 

และตอนที่ ๔.๕  พระอินทรไดประทานไกชนใหรถเสนไปทาชนไกไดขานํ้ามาเลี้ยงแมและพวกปา ทํา

ใหเกิดคลี่คลายปญหาเบื้องตนได 

(๖)  จุดจบของปญหา  ตัวละครตางก็ไดรับผลของการกระทําความดีเหมือนกับบุคคลที่มี

บุญญาบารมีไดสะสมไว ดังปรากฏในเรื่องตอนที่  ๕.๒  และ ๑๐.๔ 

ตอนที่  ๕.๒   

เมื่อน้ัน  พระยาสิทธ์ิเจาพอใจนอยออน องอาจกลาจาแจงแจมใสจึง

บัญชาใหเสนานอยใหญ ไปตามไกทูตไทจินดาเจาดวนมา น้ันถอน  บดัน้ี ทูตา

ไทเมืองจินดานําไกมาแหลว แลวจึงจับเอาไดนํามาเทียบไกทั้งสองโตใหญนอย

ประมาณไดทอกัน ตางตัวก็ตางขันแข็งสูตีกันหันใส โยนลงไปตอสูกันแทที่

สนาม ทันใดน้ันกุฏโฏทั้งคู มันจึงว่ิงตอสูกันแทบหนี ตางก็ตีกันกุมพัลวันว่ิงใส 

จิกตอดทึ้นกันแทบนาน หนอยหน่ึงไกของกุมารนอยตีไกเมืองจินดา หวัปกถล่าํ

ซวนเซแลนหนีทั้งยาน 

แตบัดน้ัน เสนาเจาก้ําฝายเมืองจินดา พากันเสียใจหลายปากบดัง

พอดี สวนวาภูมีเจาองคสิทธ์ิพระยาใหญ เปนทางไกโตชนะแลวเลยปลื้มช่ืน

พระทัย แลวจึงรับสั่งใหอํามาตยเมืองจินดา ขออยาลมืสัญญาใหมอบเมืองมา

แท แตน้ัน เสนาทาวเมืองจินดาทูลวา พวกขาขอลาไปบอกพระเจาแผนพื้นมา

ข้ึนแกพระองค กอนแหลว 

และตอนที่  ๑๐.๔   

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั



๓๔ 

เมื่อน้ัน องคกษัตริยไทพระยาสิทธ์ิเห็นเหตุ การเกิดแปรเปลี่ยนปน 

พระองคเจาสั่นสาย พระก็ตกพระทัยแททรวงทะลายลมทาว อันวาพระทอน

ทาวก็กลัวยานเมื่อยมโน 

แตน้ัน  รถเสนทาวกุมารนอยออน บมีกลัวหยอนยานอีมารเฒายักษผ ี

ทาวก็คอยปดปองคองกายพระยาพอ เอาไมเทาตอสูกับเจายักษมาร เสียงตึง

ตังในหองปรางคทองเสียงสน่ัน ตางก็พันตอสูอาคมกลาเกิ่งกัน พัลวันเกี้ยวฟน

กันดังสน่ัน ตางคนตางก็สูบมียานหยอนกัน ทั้งพนันขันทายายสามตาเตนเขา

ใส พระรถหลบหลีกเตนทะยานเขาตอฟน พัลวันสูกันไปหนอยหน่ึง ทาวจิงเอา

ไมเทาทะยานเตนตอยตี ไปถูกขิณีเฒาสามตายักษใหญ ลมหงายแผปนตาย

คางแคประสงค แทแหลว 

ตอนที่  ๔  และที่  ๕  เปนตอนที่พระรถเสนขนไกมีชัยชนะเจาเมืองจินดา เปนการกูบาน

กูเมือง นําหลุดพนเปนเมืองข้ึน และทรงกลับบานยังไดเมืองจินดาเปนเมืองข้ึน และตอนที่พระเจาสิทธ์ิ

ไดเห็นจริงรูจริง เมื่อ นางสามตากลายเปนยักษที่นาเกลียดกลัว และไดรับเอานางสิบสองกลับมาเปน

อัครมเหสีอีกทีหน่ึง 

ตามที่กลาวน้ี  เปนการเรียงลําดับความสําคัญ ปญหาของโครงเรื่อง เริ่มปญหามาแต เศรษฐี

เผชิญกับภาวะยากจน ทนเลี้ยงลูกไมไดจึงนําลูกทั้งสิบสองคนไปปลอยในกลางปา  ปญหาลูกขาด

ผูปกครอง ใชชีวิตพเนจรอยูกลางปาและปญหาไดขยายตัวข้ึนเมื่อนางสิบสอง แมเลี้ยงเปนยักษและ

ปญหาเบื้องตนไดคลี่คลายลงเมื่อนางยักษสามตา ไดรับนางสิบสองไปเลี้ยง และตอนที่พระรถเสนมีชัย

ชนะชนไก และไดเมืองข้ึน และตอนที่พระเจาสิทธ์ิเห็นและทราบความจริง เมื่อนางสามตาอัครมเหสีผู

เลอโฉม กลายเปนนางยักษที่นาเกลียด และพระองคไดอัญเชิญนางสิบสองกลับมาเปนอัครมเหสีอีก

ครั้ง บทบาทของตัวละครที่แสดงออกดังกลาว เปนตอนจุดจบของปญหา เพราะตัวพระเอกสามารถ

แกไขปญหาใหพอตัวเอง และบุคคลผูเกี่ยวของ สวนตัวโกงหรือฝายตรงขามไดอวสาน ดวยบาปกรรม

ที่ตนไดทําไว  

๒) สรางความขัดแยงในโครงเรื่อง ตัวละครทุกตัวตองมีบทบาทแตกตางกันและมีความ

ขัดแยงกัน ตามทัศนะของกวี ใหแนวคิดวา มาตรการของตัวละครในนิยาย นิทาน บทละครหรือนิยาย 

ตองเกี่ยวของกับความขัดแยงบางประการเปนธรรมดา และปรากฏเสมอที่นาฏกรรมเหลาน้ีของ 

แสดงออกใหเกิดเรื่องข้ึนตามบทบาท 

(๑) ความขัดแยงระหวางมนุษยกับมนุษยตามที่ปรากฏในขอที่ ๑.๑ และ ๑.๔  

ตอนที่ ๑.๑ วา 

เมื่อน้ัน  เมียไดยินผัวเวาทรวงทะลายอกสั่นสังสิมาซางเวาเอานอย

ปลอยดงนองบอยินยอมใหเอาไปปะปลอยตายยอนลูกนอยๆสาแลวบอวาสัง

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั



๓๕ 

ดอกนาสังบอหามาเลี้ยงบุตรีทางอื่นอยาสิขืนกลาวเวาเซาถอนบอดีแทแหลว

แตน้ันผัวจึงทําทีฮายไขคําเวาวาไผอยามาคัดคานเอาไวใหปวยการคันบอเต็ม

ใจใหเอาไปปะปลอยเจาสิมรมั่งเมียนคราวน้ีเที่ยงาจริงอยาคะนิงเขาถอยคะนง

โตดีกวาสมบัติโตบอมีทอเล็บฮี้นสิเอาไวด่ังใดเมื่อน้ันเมียไดฟงผัวเวาฮายในใจ

คิดถ่ีเวรใดเดหาน้ีสิจําใหเหินหางคันสิหวงแหนไวความตายสิมาฮอดคันสิกอด

ลูกไวตัวน้ันสวนสิตายก็หากเสียดายดวยบุตรีลูกออนนอนอยูนําสูเมื่อสิไลไดด่ัง

ใด 

และ ตอนที่  ๑.๔  วา 

เมือ่น้ัน  สายสมรนอยนางเพลาคิดดี  คิดเมื่อคราวกอนกื้เขาไดปลอย

ไป  ก็หากสงสัยแทคงเหมือนคราวกอน  แลวจึงสอนอุนเอื้อยอยา  มัวไหหอด

หิว  นองหากหลิงเห็นแลวแนวใดทุกอยาง  พอหาทางปลอย  ทิ้งคราวน้ีก็เพื่อ

จน  อยาไดวนเวียนไหคืนเมือบานเกา  แลวจึงพากันแกหอขาวไขแลววาสิกิน  

เห็นแตดินเต็มขาวของนางเอือ้ยพี ่ มีแตหอขาว  นองนางหลาบอปน  นางจึง

ปนเอาขาวของตนแจกพี ่ พอไตกินอิ่มทองไป  ไดทั่วกัน  แลวจึงพากันด้ันเดิน

ดงหลงปา  พากันหาหมากไมกินเรือ่ย  ลวงไป  พอเมือวันเวียนคอยลงแลงคอย

คํามาแหลว  ตาวันตกตํ่าคอยสูญ  เศรามืดแสง  ฝูงหมูนางแพงนอยเนานอนใน

ปา  พากันหักฟดไดปูแลว  เลานอน  พอเมื่อราตรีขอนไขแสงพนพุง  ฝูงหมู

นางพี่นองก็เดินด้ันตอไป  ฟงเสียงชะนีนางไหหาผัววีวอนพุนเยอ  ฝูงหมูนาง

ออนนอยก็กลัวยานสั่นสาย  ก็หากหลายวันไดเดินไพรอิดออน  นอนอยูตามปา

ไมไพรกวาง  ลวงไป  แทแหลว๔๓ 

ตอนที่ ๑  เศรษฐียากจนจึงปรึกษากับภรรยาจะเอาลูกไปปลอยขัดแยงกับทางนาง เพราะ

ภรรยาสงสารลูก และขอที่นางเพลาพูดขัดแยงกับพวกที่ตองการจะกลับบานไปหาพอ แม  แตนาง

เพลาเตือนพี่ ๆ  ไมตองคิด ควรจะตอสูกับชีวิตในปา ตามยถากรรม 

(๒)  ความขัดแยงระหวางมนุษยกับอมนุษย เรื่องนางสิบสอง สวนมากเนนเรื่องมนุษย คือ

นางสิบสอง กับอมนุษย คือ นางยักษสามตา ตลอดทั้งเรื่อง ความขัดแยงระหวางมนุษยกับอมนุษยมี

อยูหลายตอน เชน  ตอนที่ ๒.๓ และ ๑๐.๔ 

ตอนที่ ๒.๓  วา 

เมื่อน้ัน  นางคราญนอยตกใจหนาลา  แลวจึงพากันเอื้องอวยหนามา

บานบอนาน  ก็จึงพากันยานนางมารยักษใหญ  คิดใครหลบหลีกลี้หนีแทเที่ยง

จริง  พอเมื่อวันคอยสุญแสงมัวมืดมาแหลว  วันน้ันเดือนงามหงายสองลงยังพืน้  

                                                             
๔๓ บุญเลิศ ราโชติ : นางสิบสอง (อางแลว) หนา ๗. 

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั



๓๖ 

นางก็พากันพรอมเตรียมตัวตกแตง  แปลงเปนคนชวงใชไปแทบอนาน  ฝูงหมู

นางคราญนอยเดินดงค้ันปาไปแหลว  ขามภูผาปาไมไพรกวางลวงไป 

และตอนที่  ๑๐.๔  วา 

แตน้ัน  นางมารฮายสามตาพระยาแม  เห็นพระรถไดหมากไมมาแท

ด่ังประสงค  นางก็ตกใจแทคนิงใจดูหลาก  อันวาลูกไมน้ีมีอยูในสวนอันเปน

ของสําคัญยาสิเอามาได  เหตุสันใดมันจึงเอามาไดสมใจโดยงายทั้งกายสิทธ์ิไม

เทาเอามาพรอมพร่ํากัน  กูหากทํากลใชมันไปด้ันลวงเถิงทานตะวันเขตกวาง

เมืองบานแขวไกล  หวังใหมันไปมวยตายเสียใหมันสวงกลับไดดีอีกซ้ําทําให

แปลกกระใจ  เกรงแตศรีสมรไทเมรีลูกแม  สิเสียเปรียบเขาเที่ยงแทจึงแปรปน

เปยนไป  แทแหลว  คอมวามันคิดแลวแคนค่ังเหลือประมาณ  มันก็แปงกาย

กับจากนางงามนอย  เกิดเปนขิณีเฒานางมารยักษใหญ  กระโดดใสศรีแจมเจา

บาทาวบนาน  หมายจักจับบาทาวกุมารยียอง  บใหยังอยูไดคงคางตอไป 

เมื่อน้ัน  องคกษัตริยไทพระยาสิทธ์ิเห็นเหตุ  การเกิดแปรเปยนปน 

พระองคเจาสั่นสาย  พระก็ตกพระทัยแททรวงทะลายลมทาว  อันวาพระทอน

ทาวก็กลัวยานเมื่อยมโน 

ตอนที่ ๒  กลาวถึงนางสิบสองไปแอบดูดานหลังปราสาทไดรูความจริงจึงเกิดความกลัวแลว

พากันรีบหลบหนีความตาย และตอนที่ ๑๐ นางยักษสามตา ขัดแยงกับพระรถเสนมาก เพราะทราบ

วารถเสน คงไปลอบรูเรื่องตาง ๆ  พรอมกับทําใหนางเมรีเกิดหลงเช่ือ จึงโกรธพรอมกลับรางเปนยักษ

จะเขาทํารายรถเสนกับบิดา  แตไมสามารถทําใหอะไรได  จึงจบชีวิตลงอยางนาเวทนา  และทําใหพระ

ยาสิทธ์ิ ไดทราบความจริงพรอมกับสํานึกผิด  บทบาทน้ีทําใหเห็นความขัดแยงของนางสิบสองและ

พระรถเสนกับนางยักษสามตา หรือมนุษยกับอมนุษย 

(๓)  ความขัดแยงระหวางมนุษยกับธรรมชาติ ดังความขัดแยงที่ปรากฏในตอนที่ ๒.๖ ตอนที่ 

๔.๓  และตอนที่ ๖.๓  

ตอนที่  ๒.๖  วา 

บัดน้ี  จักกลาวเถิงนางนาฏนอยสิบสองคนด้ันดุง  กอนแหลว  ออก  

จากกรุงใหญกวางดวงหนาหลาสี  นางก็พากันลี้หลบไปในปา  พากันเดิน  

ดุงต้ันดอยกวางลวงไป  ทั้งเหลากลัวเกรงยานมารตามตอนไล  ก็จึงอนเทพ

ทอนไทไพรกวางฮักษา  ขออีดูฝูงขาพากันด้ันดุงมาน้ี  ขอใหมาชวยยูชุขาให

หางเวร  แดถอน  แลวจิงจงใจด้ันเดินไปบอไดหยอน  นอนอยูตามปาไมไพร

กวางขวงเขา  ฝูงหมูอาหารน้ันกินมันก็พออิ่ม  ทั้งผองเก็บหมากไมกินแลวเลา

ไป  พอประมาณไดสิบหาวันเดินดุงมาแหลว  เหลียวหลังมุงมืดฟาตามกนหลั่ง

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั



๓๗ 

มา  นางก็พากันฮคงเปนยักษใหญ  เหลียว  เห็นไมไผลมจมพื้นหมุนทะลาย  

นางก็ตกใจแทกลัวตายยานสั่น  พากันดนดันด้ินเดินเลื่อยลวงไป  เหลียวเห็น

ไทรทรงต้ังดินดงดอยใหญ  พุนเยอ  นางก็แยงใสตนไทรยอยฮมงาม  แลวจึงฮอ

มือข้ึนตามกันวอนวา  พวกขาขอเพิ่งเจาเทวะทาวฮมไทร  แดถอน๔๔ 

ตอนที่  ๔.๓  วา 

แตน้ัน  นางสิบสองนอยตกกระใจไหฮ่ํา  กรรมกูเดหาน้ีมาแทเทื่อสอง  

มีมารมาปองฮายฝูงเฮาอีกแน  มันสิตามตอมแกเถิงแทที่ใด  เอามาขังอุโมงคไว

ในดินสิ้นทา  ยังมาควักลูกกระตาอีกซ้ําทําใหเวทนา  แทเด  แลวจึง  พากันไห

ในอุโมงคกลิ้งเกลื่อน  มีแตเลื่อน ๆ   นํ้าตายอยยาวไหล  พากันเสียใจแทเซซวน

ลมทาว  นางสลบทาวลมบอมีฮูเมื่อคีง  แทแหลว 

เมือ่น้ัน  เสนาทาหลิงดูนอยออน  พากันนอนเกลือกกลิ้งสลบน่ิง  เห

มิดไป  ก็หากสงสารแททรวทะลายหนาหลา  นําตาไหลหลั่งยอยฮําหนาสูคน  

แทแหลว  แตหากจนใจเจาเสนาอํามาตยใหญ  คันบอทําก็บอได กลวยาน

อาชญา  แลวจึงแข็งใจกลาจกตาฟาวฟง  ทั้งสิบสองกิ่งแกว  เอาแลวสูคน  เวน

แตนางเพลานอยจกเอาขางแตขางนึง  ก็จึ่งเดินดุงด้ันเถิงเจามอบถวาย๔๕ 

และ ตอนที่  ๖.๓  วา 

บัดน้ี  บาคานทาวไดยินคําขุนกลาว  เห็นประจักษแจมแจงความฝน

ทาวต่ังหมาย  ทาวจึงยอมือไหวมารดาบอกวา  ขออยาเปนหวงทาวคราว  น้ื

เที่ยงจริง  แมเอย  คยมวาบากลาวแลวเลยด้ันลวงไป  เถิงภูชัยพระยอดเมือง

จอมเจา  ทาวจึงเอาตนเขาบังคมภูวนาถ  ยอย่ืนน้ิวประณมไหวพอตน  แท

แหลว 

เมื่อน้ัน  จอมเมืองเจาเห็นบาเลยกลาว  แลวจึงคึงทอนทาวมาข้ึนฮวม

เตียง  แลงจึงเคียงหัวขอไขคําเวาวา  บัดน้ี  แมเลี้ยงเจาเขาปวย  มานาน  พอ

จักวานวอนขอตอบาไททาว  ใหไปเอาหมากเวอฮูหาวหมากนาวฮูโห  นํามาเขา

ผสมยาฮักษาแม  มันหากมีอยูแทกรุงกวางแขวไกลในหนหองทานตะวันเมือง

ใหญ  มันหากเปนหมากไมประจําบานแหงเขา  อันวาแมเลี้ยงเจาเขาชอบ

พอกัน  กับนางเมืองแหงนครแขวงน้ัน  ก็บอทันเห็นฮูคนใดไผอื่น  นอกจากศรี

แจมเจาบาทาวแตผูเดียว  พอสิเทียวทางดนเถิงนครของทาน  พอจักใหทอน

ทาวไปแทสงสาสน  ขอเอากับนางคราญแมเมืองทางน้ัน  คันสําเร็จการแลวสิ

                                                             
๔๔ บุญเลิศ ราโชติ : นางสิบสอง (อางแลว) หนา ๑๖. 
๔๕ บุญเลิศ ราโชติ : นางสิบสอง (อางแลว) หนา ๒๕. 

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั



๓๘ 

รางวัลใหทุกอยาง  แลวแตเจาบาทาวสิเลือกเอา  อันวามารดาเจาที่คอยอยู

ทางหลัง  พอจักดูแลเองบอใหเคืองคําฮอน 

แตน้ัน  กุมารทาวทูลแถลงไขกลาว  แลวแตพระเจากูณาขาอยางใด  

น้ันถอน  ลูกบอขีนขัดขอคําพระองคตรัสสั่ง  หวังตอบคุณพอเจาจอมไทสูอัน  

ลูกจักขันอาสาสูแสวงไปตามพอสั่ง  ขอแตฝากแมไวอยาใหมีหอดหิว  น้ันถอน 

เมื่อน้ัน  ภูธรทาวแถลงกลอนกอยกลาว  ตามที่บาบาวทาวทูลแลวบอ

วาสัง  ลูกจักเอาหยังแทไปนําใหบอกพอ  ขอใหทาวหนุมนอยไข  ขอบอกมา 

บัดน้ี  กุมารทาวทูลแถลงไขกลาว  ลูกจักขอมิ่งมาไปดวยหน่ึงตัว

ขอใหจอมหัวเจากรุณาลูกออน  พอไดขับข่ีแทจรด้ันดุงไป  แตลูกขอเอามาฝ

ตีนไววอง  จึงสิเถิงแหงหองกรุงกวางแขวไกล๔๖ 

ตอนที่ ๒  ไดกลาวถึงนางสิบสองหลบหนีนางยักษสามตาออกเดินผานปาเขาลําเนาไพร ตอน

ที่นางสิบสองถูกจําจองขังไวในอุโมงคใตดินนอกพระราชวัง และตอนที่รถเสนอาสาจะไปเก็บหมากเวอ

ฮูหาว หมากนาวฮูโห ซึ่งมีอยูที่เมืองทานตะวัน เปนเมืองที่อยูแดนไกลกันดานมาก ทั้ง ๓ กรณี  ตอน

นางสิบสองหลบหนีออกปาดง ตอนถูกขังไวในอุโมงคใตดินและตอนที่พระรถเสนเดินทางไกลกันดาน 

ถือวาเปนความขัดแยงกับธรรมชาติ คือ ปาดง อุโมงคมืดใตดิน และความหางไกลซึ่งเต็มไปดวย

อันตราย 

(๔)  การสรางความขัดแยงภายในตนเอง  จะตองด้ินรนตอสู  เพื่อใหไดมาซึ่งความตองการ

ของตน แตมีผลกระทบ หรือตัวละครอื่น ๆ  ที่เกี่ยวของแตมุงใหเกิดความวุนวายใจ ของตัวละครเปน

ใหญ จะเห็นไดจากเรื่อง นางยักษสามตาอาฆาตมาดราย นางสิบสอง และพระรถเสน ดังปรากฏ ตอน

ที่ ๓.๕  ตอนที่ ๔.๓  และตอนที่ ๖.๑ 

ตอนที่  ๓.๕  วา 

เมื่อน้ัน  นางไดยินคําวาเสนากอยกลาว  ก็จึงคิดเคียดแคนนางนอย

อยูบอลืม  คิดอยากไปทําลายแทสมใจใหสั่นสวง  ใหมันหายหวงแคนคราวน้ี

แนใจ แลวจึงไขคําเวาบอกกลาวเมร ี วันน้ีแมจักไปหาต้ังทําพิธี  อยูในปา  เพือ

ฮักษาแบบเบื้องโบราณต้ังแตงมา  ขอใหเมรีหลาฮักษาเมืองแทนแม  อยาได

หนีเที่ยงแทนางหลาคอยอยูดี  คันครบสามปแลวมารดาสิมาฮอด  ขอใหยอด

ชอฟาอยามีเศราหมนหมอง  คอมวานางกลาวแลวชมจูบเมรี  แลวจึงหันหลัง

ไปสั่งทาสีใช  จงใหพากันเฝาเอาใจอยาใหหางอยาใหนางขุนของคําฮอนอยาง

ใด  คอมวานางกลาวแลวเหาะลวงเลยไป ตามพงไพรปาดอยดงกวาง  นางก็

                                                             
๔๖ บุญเลิศ ราโชติ : นางสิบสอง (อางแลว) หนา ๑๓. 

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั



๓๙ 

เหาะเหินขามดงหลวงหลายยาน  แยงใสเมืองทานทาวกรุงกวางขีดขีน  แท

แหลว 

เมื่อน้ัน  ขิณีเฒาสามตากลับเพศ  นางก็ทําเลสใหเสมอดามด้ังคนทั้ง

เลาทําตนใหกิริยาพรอมพรํา  ก็หากงามย่ิงยอยนางฟาไปปาน  แทแหลว  แลว

จึงไปเถิงเทาสะพังเพียงใสสอง  นางจึงยองแยงข้ึนไปซนอยูงาไทร  เพื่อจักรอ

จังหวะแทเตรียมตัวต้ังทํา  พอไดมีชองเขาเถิงเจาพระยอดเมือง๔๗ 

ตอนที่  ๔.๓  วา 

แตน้ัน  พระยาสิทธ์ิทาวหลงกลยักษใหญ  ก็จึ่งฟาวกอดไวออยเจา

กลาวถาม  เปนใดนองนางงามของพี ่ เจาหากมีเหตุฮอนเคืองขอนอยางใด   

บัดน้ี  นางแปลงไดทําดีแกลงกลาว  เห็นวาพระทอนทาวหลงเลห

เหลีย่มกล  ก็จึ่งทําตนใหทวยกายเอนออน  ทําเปนนอนฮ่ําฮองคอยถาแตสิตาย  

แลวจึ่งหาอุบายไดทูลไปเวาวา  ขอใหพระพี่เจากูณานองผูพลอย  แดถอนนอง

หากจนใจแทพนที่ทางฮักษา  ต้ังแตเนาเมืองหลังก็ด่ังเดียวกันน้ี  คันไดกิน

ดวงตานองสิบสองนางสิหายสวง  ไดดวงตาแจมเจาเปนยาแกจั่งสิหายคันแมน

จอมหัวอายผัวแพงบอชูชอย  คงสิเห็นนาฏนอยตายแทเที่ยงจริงแทแหลว  

แลวจึงทําเปนไขหนักลงไปกวาเกา  ทั่งเลาโอโอดโอยโอยไหอยูบอเซา 

แตน้ัน  ภูธรทาวฟงนางกลอยกลาว  ทาวก็หัวย้ิมเปยเลยเวากลาวจา  

นางอยาโสกาเศราเซาสาอยาไดฮ่ํา  พี่สิหาใหนองตามแทแตใจ  อันวาดวงตา

นองนางสิบสองหากมีอยู  นองสิคิดวุนฮอนอาวรณแทสิ่งใด  นองเอยพี่จัก

บัญชาใชพวกไพรเสนา  ใหเขาจกเอาตาอีนางสิบสองให  เอามาทูลถวายให

สมใจคูทุกอยาง  นางอยาไดเดือดฮอนนอนเลนใหสวงใจ  น้ันถอนคอมวาทาว

กลาวแลวฮีบลวงเลยไป  สั่งพวกเสนาในใหลวงไปมีชา  พากันไปจกเอาตาจอม

เจาสิบสองนางโดยดวน  สวนวาเสเนตรทาวก็เลยฟาวฟงไป  ไววาเขาในอุโมงค

บอกเลา  ขอเอาตาแจมเจานางนอยสูคนวาเนอ๔๘ 

และ ตอนที่  ๖.๑  วา 

แตน้ัน  นางแปลงแกลงดีใจทูลวา  ขอบพระคุณเลิศฟาพระองคเจา

เมตตา  คันหากอารียนองตามพระองคกลอยกลาว  คงจักไดหมากไมคราว  น้ี

ด่ังหมาย  เพราะวาหมากเวอฮูหาวหมากนาวฮูโหน้ี  มีอยูแหงหองเมืองใหญ

ทานตะวัน  มันหากเปนของขวัญคูเมืองมาแท  เขาก็คอยดูแลแลงเชาเอาใจบอ

                                                             
๔๗ บุญเลิศ ราโชติ : นางสิบสอง (อางแลว) หนา ๑๖. 
๔๘ บุญเลิศ ราโชติ : นางสิบสอง (อางแลว) หนา ๒๓-๒๔. 

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั



๔๐ 

ไดหาง  วางเวรยามอยูเฝาแลงเชาเปลี่ยนกัน  มีกําแพงเจ็ดช้ันลอมรอบคอย

ฮักษา  เพื่อนนํามาผสมเขาเปนยาขนานใหญ  ถวายพระใตหลุมฟาพระองคเจา

ทานเสวย  กับเปนคนคุนเคยกันมาต้ังแตกอนนอกจากน้ันอยาหวังถอนสิไดกิน  

พี่เอย  ก็หากมีทอนน้ันเมืองอื่นบอเคยมีนองบอเคยเห็นใสเขตนครทางน้ี  

ต้ังแตกอนกี้ฤาษีทานบอทันตาย  เคยเปนศิษยอาจารยเดียวกันฮวมพระ

เมืองกรุงกวาง  ก็กากสนิทกันแทไปมาหาสูทุกวันแหลว  เมืองน้ันต้ังอยูก้ําตา

วันออกแดนไกล  นองบอมองเห็นไผสิทองเที่ยวเถิงได  เห็นแตบาไททาวบุตร

พระองคคนหน่ึง  พอ วางใจใหดีแทกวาสูคน  พระเอย นองจักเขียนหนังสือให

ถือไปนําสง  เถิงองคเมรีเลิศล้ํานําเขาไปถวาย บอกวาเปนลูกชายนองนําสาสน

แสวงสง  คงจักสมมาดแมนมโนด่ังหมาย  คอมวานางกลาวแลวทาวทานพระ

ยาสิทธ์ิ  พระก็ตกใจหลงหลากกระใจไขเวา  พี่บอมีลูกเตาแนวหนอกุมาร  มี

แตตนเดียวดายยูครองเมืองบาน  ก็หากเหิงนานแลวบอเคยมีลูกพี่  นองชาง

เวาคํานีประหลาดใจ  แทนา 

แตน้ัน  นางแปลงแกลงไขคําทูลวา  ลูกพระเจาลุมฟามีแลวแตนาน

คือวากุมารไทศรีวัยอุมไก  ที่เอามาตอสูพนันทาชนะเขา  น้ันละคือลูกเจาย้ัง

กระหมอมจอมหัว  เกิดจากนางสิบสองแตนานมาแลว  ก็หากเปนแนวเช้ือพนัธุ

ย้ังกระหมอม  บอมีผิดแผกเพี้ยนพระองคเจาทอใย  แทแหลว๔๙ 

บทบาทตัวละครดังกลาว ที่นางยักษสามตา สรางความขัดแยง 

ภายในตนเอง ไดด้ินรนตอสู  เพื่อตองการขจัดนางสิบสองและพระรถเสนใหสิน้

สลาย  ดังตอนที่ไดขาวนางสิบสองไดเปนมเหสีของพระเจาสิทธ์ิคิดจะทําลาย 

แกลงเปนเจ็บปวยไดดวงตาของนางสบิสองมาปรุงเปนยาทานจึงจะหาย และ

ตอนที่จะทําลายพระรถเสน ก็ตองการหมากเวอฮูหาว หมากนาวฮูโห อยูที่

เมืองทานตะวันไกลและทุรกันดาน  และตองการจะใหพวกยักษฆาทําเปน

อาหาร  แตพระรถเสนก็เก็บเอาหมากเวอ และหมากนาว ผานอุปสรรคไดทั้ง

ลูกสาวยักษนางเมรีเปนภรรยา ไดดวงตาของปาและแม รวมทั้งของวิเศษของ

เมืองติดมาดวย 

(๕)  ความขัดแยงกับคานิยม  บทบาทของตัวละคร เรื่องนางสิบสองมีความขัดแยงกับคานิยม

อยูหลายตอนเริ่มต้ังแตดําเนินเรื่อง จนอวสานของเรื่อง ที่สําคัญมีตอนที่  ๑.๑  ตอนที่  ๓.๒  ตอนที่  

๔.๑  และตอนที่  ๔.๓ 

 

                                                             
๔๙ บุญเลิศ ราโชติ : นางสิบสอง (อางแลว) หนา ๑. 

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั



๔๑ 

ตอนที่  ๑.๑  วา 

เมื่อราตรีขอนไขมาเฮืองฮุง  ฝูงหมูลูกออนนอยนางหลาต่ืนมา  เขาก็

พากันเวาจากันเสียงสน่ัน  ตะวันก็ใสสองข้ึนมาแลวเหลาสวย  เขาก็ลงไปเลน

คลานควายอยูใตลางบางผองไดกระตายนอยหอยกใสเต็ม  เอาไปเลนใตฮม

รวมกันพอจึงมีคําจาตออนงคแพงนอย  เฒาก็กอยใจตานคําหวานลอลูกออน  

พอสิพาแจมเจาเขาปาหาฟนลูกเอย  พอไดมาดังไฟกอแกงหุงตม  ขอใหโสม

เฉลานอยมาไปนําพออยาไดรออยาชามาพรอมพร่ํากัน  แตน้ัน  โสมเฉลานอย

ฟงคําหลงเช่ือคิดวาพอสิพาไปปากวางหาไมเฮ็ดฟนก็จึงพากันไปยืนจองจอแจ

ถามพอไปทางใดพอเจาดึงหนาจองหลัง๕๐ 

 

ตอนที่  ๓.๒  วา 

เมื่อน้ัน  ภูผานพื้นทาวเทพพระยาสิทธ์ิ  ก็จึงไขวาจาตอนางแพงไท

อยาไดสงสัยถอนบุญคมมันบอเที่ยง  นางเอย  คิดเบิ่งคราวกอนพุนทาวอุนอู

นาลุนยังไดนางกินราปาดงมาซอน  หรือเมื่อปางบาทาวทรงศรีกษัตริยใหญ  

ยังไดนางดอกไมมาไวฮวมแฝง  ขอใหนางแพงนอยคะนิงใจคิดถี  พี่จักเอาแจม

เจาเมือหองแหงเฮาแทแหลว  คอมวาพระกลาวแลว  เชิญนาฏนางสิบสอง  ข้ึน

น่ังบนขบวนรถคูเคียงเทียมมา  พระก็พานางนอยกลเมืองฟาวฟง  ฟงเสียงรถ

แลนผายกายดาวตานตง  เหลียวเห็นพงศพันธุเช้ือแนวมาลีเลียนปา  พุนเยอ  

ทาวก็พานาฏนอยชมกั้วกลิ่นหอม  พอเมื่อเดือนสามข้ึน  ดาวประกายแกมชอ  

ดอกเกศหอมออนอวนอายเอากลิ่นนาง  มีทั้งมาลัยลนจําปา  ทองเทศเทียม

ดอกซอนแซมกานกลินไกล  มีทั้งอินทะหวาหวาพวงพะยอมแซมกลิ่น  มีทั้ง

สาลิกาชาติเช้ือหอมเอาเบื่อเปน  มีทั้งภูมรินสรอยแสวงหากั้วกลิ่น  บางผอง

บินสอตแสวชมซอนกลิ่นละออง  ทาวบอกนองชมแลวเลาหัว  ทาวก็หอมพวก 

นองทัดดอกมาลา  แซเกศาช่ืนพระทัยทรวงเวา  มีนานเทาเถิงนคร  คอยหล่ํา  

ตาวันตกตํ่าคอยมาแลวมืดแสง  ทาวก็พาแพงนอยเนานอนนิททะเนง  หนอย

หน่ึงแจงแสงพนฮุงมา  ทาวจึงบัญชาใชเสนานอยใหญทําอภิเษกใหนางนอย

ฮวมบา  ฝูงหมูนางแพงนอยสิบสองคนชมช่ืน  ทาวก็ยอยอข้ึนเปนแกวเอกโทน  

แทแหลว๕๑ 

 

                                                             
๕๐ บุญเลิศ ราโชติ : นางสิบสอง (อางแลว) หนา ๑๑. 
๕๑ บุญเลิศ ราโชติ : นางสิบสอง (อางแลว) หนา ๑๔. 

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั



๔๒ 

และตอนที่  ๔.๑  วา 

เมื่อน้ัน พระยาสิทธ์ิทาวฟงคําคอมกลาว แลวจึงพาหมูเสเนตรทาวไป

เย่ียมเบิ่งดู  ก็จึ่งเห็นโสมเจานางแปลงงามย่ิง ทาวก็ตกขะมะมางหลิงเย่ียมอยู

บอเซา แลวจึงออยออดเจาเวาตอนางแปลง ขอใหนงคนางแพงอยาไลลืมอาย 

พี่จักพานางผายผันไปเมืองใหญ ยอยกใหเปนเจาแมเมือง แทแหลว 

เมื่อน้ัน นางแปลงเจากอยกลาวคําขาน แลวแตบุญสมภารสิคอย

เปนไปได อันวาเทวิไทของพระองคมีมาก นองหากยานมากลนแตเขาฆาเขนตี 

แทแหลว 

เมื่อน้ัน ภูมีทาวแกกลาวคําแถลง ขอใหนงคนางแพงอยาคะนิงคําน้ัน 

อันวาเทวีแกวพันคนยังบอทอพระนางแหลว แมนสิยอยกข้ึนเพยีงนอยกบ็อเถิง 

พี่จักยอยกนางข้ึนเปนองคเอกราช บอใหนางนาฏนอยเสียแตมตํ่าผูใด ดอกนา 

ทาวจึงพานางนอยเมือเมืองโดยดวน จึ่งทําการอภิเษกใหนางไทใหญกวาเขา  

แทแหลว 

เมื่อน้ัน นางแปลงเจาดีใจไดทา เพราะวาตนสิไดแกแคนคราวน้ี ด่ัง

ประสงค แลวจึงจงใจใชมารยาเยาใหญ เพื่อใหสิทธิราชไทหลงเจาแตผูเดียว 

บอใหบาเที่ยวชมซอนสิบสองนางไดอีก บอใหทาวผีกขางไปไดทอใย๕๒ 

และ ตอนที่  ๔.๓  วา 

แตน้ัน  พระยาสิทธ์ิทาวหลงกลยักษใหญ  ก็จึ่งฟาวกอดไวออยเจา

กลาวถาม  เปนใดนองนางงามของพี ่ เจาหากมีเหตุฮอนเคืองขอนอยางใด   

บัดน้ี นางแปลงไดทําดีแกลงกลาว เห็นวาพระทอนทาวหลงเลห

เหลีย่มกลก็จึ่งทําตนใหทวยกายเอนออน ทําเปนนอนฮ่ําฮองคอยถาแตสิตาย 

แลวจึ่งหาอุบายไดทูลไปเวาวา ขอใหพระพี่เจากูณานองผูพลอย แดถอน  นอง

หากจนใจแทพนที่ทางฮักษา  ต้ังแตเนาเมืองหลังก็ด่ังเดียวกันน้ี  คันไดกิน

ดวงตานองสิบสองนางสิหายสวง  ไดดวงตาแจมเจาเปนยาแกจั่งสิหายคันแมน

จอมหัวอายผัวแพงบอชูชอย คงสิเห็นนาฏนอยตายแทเที่ยงจริงแทแหลว  แลว

จึงทําเปนไขหนักลงไปกวาเกา  ทั่งเลาโอโอดโอยโอยไหอยูบอเซา 

แตน้ัน  ภูธรทาวฟงนางกลอยกลาว  ทาวก็หัวย้ิมเปยเลยเวากลาวจา

นางอยาโสกาเศราเซาสาอยาไดฮ่ํา  พี่สิหาใหนองตามแทแตใจ  อันวาดวงตา

นองนางสิบสองหากมีอยู  นองสิคิดวุนฮอนอาวรณแทสิ่งใด  นองเอยพี่จัก

บัญชาใชพวกไพรเสนา  ใหเขาจกเอาตาอีนางสิบสองไห  เอามาทูล  ถวายให

                                                             
๕๒ บุญเลิศ ราโชติ : นางสิบสอง (อางแลว) หนา ๑๖. 

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั



๔๓ 

สมใจคูทุกอยาง  นางอยาไดเดือดฮอนนอนเลนใหสวงใจ  น้ันถอนคอมวาทาว

กลาวแลวฮีบลวงเลยไป  สั่งพวกเสนาในใหลวงไปมีชา  พากันไปจกเอาตาจอม

เจาสิบสองนางโดยดวน  สวนวาเสเนตรทาวก็เลยฟาวฟงไป  ไววาเขาในอุโมงค

บอกเลา  ขอเอาตาแจมเจานางนอยสูคนวาเนอ๕๓ 

บทบาทของตัวละคร มีลักษณะขัดกับคานิยม โดยเริ่มดวยพอแม ไดลูกแลวนําลูกไปปลอยทิ้ง 

บทบาทของผูนําหรือพระราชามหากษัตริยจะอภิเษกสมรส โดยตกอยูในอํานาจกิเลสตัณหา หลงไหล

ในความสวยงามของเพศหญิง ไมคํานึงถึงความเหมาะสม คานิยมของสังคมในการเลือกคูครอง ที่ราย

ไปกวาน้ัน พระราชาทรงสรางบาปกรรมบัญชาใหควักดวงตาของมเหสีเกามาบําเลอบํารุงอัครมเหสี

ใหม ไมคํานึงถึงคานิยมความเดือดรอนความทนทุกขเวทนาของผูอื่น มุงเสวยสุข แตเปนการยืนอยูบน

ความทุกขของคนอื่น 

 

๒.๒.๓.  แนวคิดท่ีสําคัญของเรื่อง 

แกนของเรื่อง  คือแนวคิดหรือจุดสําคัญของเรื่องเปนลักษณะโดยสวนรวมของเน้ือหา  ซึ่ง

ปรากฏในบทประพันธน้ันๆเปนสัจจะที่ผูแตงมองเห็นและประสงคจะสื่อสารไปยังผูอาน  เมื่อเรื่องจบ

ลงผูอานจะบอกไดวาอะไรเปนแกนของเรื่อง  แกนของเรื่องแบงออกเปน  ๒  ประเภท  คือ 

๑)  แกนเรื่องใหญ  เปนแนวคิดหลัก  คือความคิดของเรื่องทั้งเรื่องนับเปนแกนหรือ

แกนกลางของเรื่อง  เรื่องทั้งหมดจะผูกพันเกี่ยวโยงกับแกนเรื่องใหญน้ี  การดําเนินเรื่องจะเริ่มจาก

แกนน้ีและจบลงดวยการคลี่คลายของแกนเดียวกันน้ี 

๒)  แกนเรื่องยอย  เปนแนวคิดเฉพาะเรื่อง  คือความคิดเฉพาะตอนของเรื่องเปน

แนวคิดซึ่งแทรกอยูในเรื่องเพียงบางชวงบางตอน  เปนแกนหรือแกนกลางของพฤติกรรมหรือ

เหตุการณอยางใดอยางหน่ึงซึ่งดําเนินอยูในเรื่องและมีความผูกพันเกี่ยวโยงกับแกนเรื่องใหญ  แกน

เรื่องยอยน้ีจะมีจํานวนเทาใดก็ไดตามความตองการของกวี  ที่นําแกนเรื่องยอยใหเขามาเกี่ยวกับแกน

เรื่องใหญ๕๔ 

จากการศึกษาวรรณกรรมอีสานเรื่องนางสิบสอง  แกนเรื่องใหญคือ  การที่คนเราน้ันจะ

ประพฤติปฏิบัติอยางใด  ผลของการประพฤติปฏิบัติในสิ่งน้ันๆก็จะยอนกลับสูตัวผูประพฤติปฏิบัติ  

เชน  การทําบุญใหเกิดข้ึนแกตัวเอง  การใหทาน  การรักษาศีล  การเจริญภาวนาแลวจะเกิดปญญา

ตามมา  แตการกระทําในสิ่งที่ดีๆน้ันเมื่อกระทําเปนประจําสม่ําเสมอก็จะเกิดเปนบุญข้ึน  แมวาจะมี

คนพยายามจะทํารายหรือพยายามจะฆาใหตายคนที่มีบุญเทวดาจะคุมครองรักษาเสมอในวรรณกรรม

อีสานเรื่อง  นางสิบสอง  ไดปรากฏแหงบุญเกิดข้ึนหลายตอน  เชน  นางสิบสองถูกขังไวในอุโมงคใต

                                                             
๕๓ บุญเลิศ ราโชติ : นางสิบสอง (อางแลว) หนา ๑๗. 
๕๔เจือ สตะเวทิน, วรรณคดีวิจารย, (กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพสุทธิสารการพิมพ, ๒๕๑๘), หนา ๗๖.  

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั



๔๔ 

ดิน  ถึงจะโดนกลั่นแกลงถึงกับถูกควักดวงตา ตองทนทุกขทรมานตางๆ นานา  ทายที่สุดแลวดวย

อํานาจแหงบุญที่ไดสรางไวก็ไดพบกับความสุขความเจริญเหมือนเดิม ทั้งน้ี เพราะบุญบารมีไดเคย

บําเพ็ญมา สวนนางยักษสามตา ไดสรางแตบาปกรรม ผลที่ไดรับก็คือ ความผิดหวังและอวสานชีวิตที่

นาเกลียดกลัวซึ่งแสดงถึงผลกรรมที่ทําไว เชน ตอนที่  ๑๐.๔  วา 

แตน้ัน  นางมารฮายสามตาพระยาแม  เห็นพระรถไดหมากไมมาแท

ด่ังประสงค  นางก็ตกใจแทคนิงใจดูหลาก  อันวาลูกไมน้ีมีอยูในสวนอันเปน

ของสําคัญยาสิเอามาได  เหตุสันใดมันจึงเอามาไดสมใจโดยงายทั้งกายสิทธ์ิไม

เทาเอามาพรอมพร่ํากัน  กูหากทํากลใชมันไปด้ันลวงเถิงทานตะวันเขตกวาง

เมืองบานแขวไกล หวังใหมันไปมวยตายเสียใหมันสวงกลับไดดีอีกซ้ําทําให

แปลกกระใจ เกรงแตศรีสมรไทเมรลีูกแม สิเสียเปรียบเขาเที่ยงแทจึงแปรปน

เปยนไป แทแหลว  คอมวามันคิดแลวแคนค่ังเหลือประมาณ  มันก็แปงกายกับ

จากนางงามนอย เกิดเปนขิณีเฒานางมารยักษใหญ กระโดดใสศรีแจมเจาบา

ทาวบนาน หมายจักจับบาทาวกุมารยียอง   บใหยังอยูไดคงคางตอไป 

เมื่อน้ัน องคกษัตริยไทพระยาสิทธ์ิเห็นเหตุ การเกิดแปรเปยนปน 

พระองคเจาสั่นสาย  พระก็ตกพระทัยแททรวงทะลายลมทาว  อันวาพระทอน

ทาวก็กลัวยานเมื่อยมโน 

แตน้ัน  รถเสนทาวกุมารนอยออน  บมีกลัวหยอนยานอีมารเฒายักษ

ผี ทาวก็คอยปดปองคองกายพระยาพอ  เอาไมเทาตอสูกับเจายักษมาร  เสียง

ตึงตังในหองปรางคทองเสียงสน่ัน  ตางก็พันตอสูอาคมกลาเกิ่งกัน  พัลวันเกีย้ว

ฟนกันดังสน่ัน  ตางคนตางก็สูบมียานหยอนกันทั้งพนันขันทายายสามตาเตน

เขาใส  พระรถหลบหลีกเตนทะยานเขาตอฟนพัลวันสูกันไปหนอยหน่ึง  ทาว

จิงเอาไมเทาทะยานเตนตอยตี  ไปถูกขิณีเฒายายสามตายักษใหญ  ลมหงาย

แผปนตายคางแคประสงค  แทแหลว 

แตน้ัน  องคกษัตริยไทพระยาพอบิดา  ก็จึงเฮ็วพะลันมากอดกุมกุมาร

ทาวแลวจึงทรงแถลงข้ึนคําไขเวาวา  ลูกฮักเอย  เพราะลูกมาซอยไวพอใหพอบ

ตาย  พอบฮูวาอียักษน้ีมันเปยนแปลงมา  ลูกอยาถือโทสาโกรธเค็มเคืองแคน  

ขอใหลืมเสียเสี่ยงความหลังต้ังแตเกา  อยาไปคิดโศกเศราเอาเรื่องเกามา

ประจาน  ใหสงสารบิดาถอนโทษทัณฑที่ทําไว  ขอใหลูกอโหสิใหอยามีเวรสืบ

ตอ  พอหากหลงแจมเจาอียายเฒายักษมาร  ต้ังหากโดนนานแทหลงเสนห

ยักษใหญ  จนวาลืมแกนไทสิบสองนอยแมบา 

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั



๔๕ 

บัดน้ี หมดเวรแลวแนวใดทุกอยาง เวรบยังอยูคางทางทาวใหสวงใจ  

น้ันถอน  พอจักฮับแมเจามาอยูในปรางค  ฮับสิบสองนางคราญแมเมืองจอม

เจา  เอามาเนาครองสรางกงนครตุมไพร  ยกใหเปนเอกไทครองตุมไพรพล  แท

แหลว  แลวจึงฮับสั่งใหฝูงหมูนายทวาร  นําเอาศพจอมมารขิณียักษใหญ  ไป

เสียบไวตนไมประจานไทนอกเมือง  แลวจึงจัดพลเตนนํากระบวนแหนแห  ไป

ฮับแมแจมเจาบาทาวเขาสูเมือง  เสียงนันกองในนครเค็งค่ืน  แหสิบสองแกน

ไทพระนางเขาสูเมือง  เอามาวาในนครครองราชยอยูสืบสรางปรางคกวาง

ตอมา  แทแหลว๕๕ 

 

๒.๒.๔. ตัวละครท่ีสําคัญในเรื่อง 

ตัวละคร เปนองคประกอบที่สําคัญในการดําเนินเรื่อง  กวีนิยมใชตัวละครเปนเครื่องมือใน

การดําเนินเรื่อง  เพื่อใหเปนไปตามจุดมุงหมายที่กําหนดไว  ทานผูรูไดกลาวถึงตัวละครไววา  ตัวละคร

เกิดจากผูแตงเปนผูสรางข้ึนมาโดยเปนใหช่ือเสียงเรียงนาม กําหนดรูปรางหนาตา  เพศ  วัย  กําหนด

นิสัยใจคอ  บุคลิกภาพ  กําหนดบทบาทและกําหนดโชคชะตาใหแกตัวละครน้ันๆ๕๖ 

วรรณกรรมเรื่องนางสิบสอง ตัวละครที่สําคัญมี ดังน้ี 

๑)  พระรถเสน  เปนตัวละครที่เดนที่สุด เปนลูกของนางเพลานองคนสุดทอง หรือคนที่ 

๑๒ ตามเรื่อง เปนผูมีบุญมาก ผานพนความตายมีชีวิตมาได เพราะความฉลาดของนางเพลาผูเปนแม 

มีเทวดาคุมครองชวยเหลือตลอดมา เปนผูกลาหาญมาก เปนผูมีความเสียสละไมเห็นแกประโยชนสวน

ตนมากกวาสวนรวมโดยเฉพาะแมและพวกปา  มีความกตัญูกตเวทีมาก เชน ตอนที่ ๔.๕  วา 

แตน้ัน  รถเสนทาวเอยเอาแนนแน  เฮาฮับฮองเทียงแททําไดสูอัน  

แตน้ัน  พวกหมูเด็กชาวบานบรรดานักเลงไก  ไผก็ไปแอวอุมเอาไดไกมาลวน

แตตัวดีแททางตีกลาเกง  เอามาเส็งเสี่ยงสูกันแทบอถอย  เพรางวา  ไกของ

ทาวรถเสนนอยกวาหมู  ไผก็บอหยอนยานยอมสูบอหนี  แลวจึง  จับลงสูตีกัน

สนามไก  ไกก็ว่ิงตอสูตีกันแทบอนาน  สวนวากุมารนอยเปนไกเทวดา  ตีไก

พวกเด็กพาราช่ัวเดียวเลยแพ  แตน้ัน  ฝูงเด็กนอยชาวเมืองเจาของไก  ไผก็

หนาหลาแทเสียขาวหอไป  เขาก็หามาใหบาคานคนละหอ  พากันยอยกใหบา

ทาวบอขิน  บาก็ยินดีไดยอเอาขาวหอ  กับทั้งอุมไกไดเดินเขาสูอุโมงค  แท

                                                             
๕๕ บุญเลิศ ราโชติ : นางสิบสอง (อางแลว) หนา ๔๔. 
๕๖กุหลาบ มัลลิกะมาส, วรรณคดีวิจารณ, (อางแลว), หนา ๘๖.  
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๔๖ 

แหลว  ทาวก็จงใจตานขานคําเวาแม  วันน้ีลูกก็ตีไกไดเอาขาวหอมา  แลวจึง

บายเอาไดถือมาสิบสองหอ  แจงใหฝูง  แมปาพอไดคูกัน๕๗ 

ตอนที่  ๔  บทบาทตัวละครคือพระรถเสนเปนลูกกตัญู ไดนําไกไปทาชิงเพื่อเอาขาว 

๑๒ หอ  ไปเลี้ยงแมและปาที่อดอยากและหิวโหยในอุโมงค 

๒)  นางเพลา นองสุดทาย หนาตาดี มีปญญาฉลาดเฉียบแหลม มีความเสียสละซึ่งเปน

แมของรถเสน เปนที่พึ่งพาอาศัยของพวกพี่ๆ  เพราะยังมีตาอยูขางเดียว นางเพลามีความสามารถเอา

ตัวรอดได ประกอบกับมีลูกแสนกตัญู ดังตอนที่ ๑.๓  วา 

บัดน้ี  จักกลาวเถิงนงคราญนอยสิบสองนางคอยพอ  กอนแหลว  พา

กันหยุดอยูย้ังคอยถาพอสิมา  เถิงเวลาแลวลงแลงคอยคํ่ามาแหลว  ตะวันตก

คําคอยคอยถาก็บอมา  ก็พากันเอิ้นในดงดังสน่ัน  บอมีเสียง  ตอบตานขานโต

ที่ใด  เขาก็พากันไหเฮฮนอยูกลางปา  พากันกลิ้งเกลื่อน  ไหหาเจาพอตน  ก็

หากจนใจเจาทารากนอยออน  พากันวอนๆ เอิ้นเดินด้ันดุงไพร 

เมื่อน้ัน  จอมใจเจานางเพลานองหลาหมู  นางก็คึดใครฮูคราวด้ันดุง

มา  พากันกินยังออยตามทางยายยาง  พากันกินยังออยตามทางยายยาง  เฮา

หากวางกาบออยเอาทิ้มที่ทาง  แทนา  เฮาควรตามทางออยคืนเมือบานเกา  

หากจักเถิงแหงหองเฮือนยาวแหงเฮา  พุนแหลว 

แตน้ัน  ฝูงเขาเอื้อยเห็นดีตามวา  พากันตาม  กาบออยเดินด้ันดุงคืน  

ก็หากเถิงหนหองเฮือนตนของเกา  ก็จึงเห็นพอ  เจาเนาย้ังอยูเฮือน  แตน้ัน  

เขาก็แซว ๆ  ฟาวพากันถามพอ  ลูกก็รออยู ย้ังคอยถาก็บอเห็น  พอเอย  

เปนสังเจาเดินทางมากอน  สังสิปะลูกนอย  ใหตายคางแคไพร  แทนอ  แตน้ัน  

พอก็แข็งใจตานแถลวงลูกออน  พอก็พักผอนแลวคราวนอยจั่งสิ้ไป  วานอ  พอ

บอไลลาทิ้มจอมแพงลูกออน  พอก็ฮักย่ิงล้ําเสมอเพี้ยงเกิ่งตา  แทแหลว  แลว

จึงหลับตา  ใหเมียแพงฮฮอม  เฒาก็หัวย้ิมเปยหันหนาอวยหนี  ไผผูพาศรี

สรอยกลับคือนทางเกา  จึงบอหลงปาไมไพรกวางดานแดน  ลูกเอย๕๘ 

ตอนที่  ๑  บทบาทตัวละครผูมีปญญาฉลาดปราดเปรื่อง เชน นางเพลา ไดเสนอแนวคิด

และพาพวกพี่ๆ กลับมาถึงบานได 

๓)  พระยาสิทธิ์  กษัตริยที่ใชอํานาจในทางที่ผิด ไมคิดใหรอบคอบประกอบกับหลงไหล

ในความสวยงามของสตรีเพศ ถูกกิเลสตัณหาครอบงํา  หลงใหลรักนางยักษสามตา จึงลงโทษควัก

ดวงตาพระชายาเกาทั้ง ๑๒ คน  ดังตอนที่ ๔.๓  วา 

                                                             
๕๗ บุญเลิศ ราโชติ : นางสิบสอง (อางแลว) หนา ๑๘. 
๕๘ บุญเลิศ ราโชติ : นางสิบสอง (อางแลว) หนา ๒. 

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั



๔๗ 

แตน้ัน  พระยาสิทธ์ิทาวหลงกลยักษใหญ  ก็จึ่งฟาวกอดไวออยเจา

กลาวถาม  เปนใดนองนางงามของพี ่ เจาหากมีเหตุฮอนเคืองขอนอยางใด 

บัดน้ี  นางแปลงไดทําดีแกลงกลาว  เห็นวาพระทอนทาวหลงเลห

เหลีย่มกลก็จึ่งทําตนใหทวยกายเอนออน ทําเปนนอนฮ่ําฮองคอยถาแตสิตาย  

แลวจึ่งหาอุบายไดทูลไปเวาวา  ขอใหพระพี่เจากูณานองผูพลอย  แดถอนนอง

หากจนใจแทพนที่ทางฮักษา  ต้ังแตเนาเมืองหลังก็ด่ังเดียวกันน้ี  คันไดกิน

ดวงตานองสิบสองนางสิหายสวง  ไดดวงตาแจมเจาเปนยาแกจั่งสิหายคันแมน

จอมหัวอายผัวแพงบอชูชอย  คงสิเห็นนาฏนอยตายแทเที่ยงจริงแทแหลว  

แลวจึงทําเปนไขหนักลงไปกวาเกา ทั่งเลาโอโอดโอยโอยไหอยูบอเซา 

แตน้ัน  ภูธรทาวฟงนางกลอยกลาว  ทาวก็หัวยย้ิมเปยเลยเวากลาวจา

นางอยาโสกาเศราเซาสาอยาไดฮ่ํา  พี่สิหาใหนองตามแทแตใจ  อันวาดวงตา

นองนางสิบสองหากมีอยู  นองสิคิดวุนฮอนอาวรณแทสิ่งใด  นองเอยพี่จัก

บัญชาใชพวกไพรเสนา  ใหเขาจกเอาตาอีนางสิบสองไห  เอามาทูล  ถวายให

สมใจคูทุกอยาง  นางอยาไดเดือดฮอนนอนเลนใหสวงใจ  น้ันถอนคอมวาทาว

กลาวแลวฮีบลวงเลยไป  สั่งพวกเสนาในใหลวงไปมีชา  พากันไปจกเอาตาจอม

เจาสิบสองนางโดยดวน  สวนวาเสเนตรทาวก็เลยฟาวฟงไป  ไววาเขาในอุโมงค

บอกเลา  ขอเอาตาแจมเจานางนอยสูคนวาเนอ๕๙ 

บทบาทของตัวละคร ตอนที่ ๔  แสดงความรักทําใหคนตาบอด พระยาสิทธ์ิถูกกิเลส

ตัณหาครอบงํา  สามารถทํารายพระชายาขณะที่ต้ังครรภถูกสั่งขังไวในอุโมงคนอกเมืองใตดิน และยัง

สั่งใหควักดวงตาเอามาใหอัครมเหสีสุดที่รัก 

๔)  นางยักษสามตา  ใจดําอํามหิต  คิดแตพยาบาทอาฆาตนางสิบสองและพระรถเสน 

แตไมสามารถจะเอาชนะได ทายที่สุดเห็นรถเสนกลับมาพรอมดวยหมากเวอฮูหาว หมากนาวฮูโห และ

หอดวงตา ยาวิเศษมาใหแม และปา ทําใหตาเปนปกติ  มีไมเทาศักด์ิสิทธ์ิของประจําเมือง จึงทําใหเกิด

ความคุมคลั่ง อาละวาด ขาดสติ กลายสภาพจากหญิงสาวสวยงาม กลายเปนยักษที่นาเกลียดกลัว 

กระโดดเขาจะฆาพระรถเสน และพระบิดา  ดังตอนที่  ๑๐.๔  วา 

แตน้ัน  นางมารฮายสามตาพระยาแม  เห็นพระรถไดหมากไมมาแท

ด่ังประสงค  นางก็ตกใจแทคนิงใจดูหลาก  อันวาลูกไมน้ีมีอยูในสวนอันเปน

ของสําคัญยาสิเอามาได  เหตุสันใดมันจึงเอามาไดสมใจโดยงายทั้งกายสิทธ์ิไม

เทาเอามาพรอมพร่ํากัน  กูหากทํากลใชมันไปด้ันลวงเถิงทานตะวันเขตกวาง

เมืองบานแขวไกล  หวังใหมันไปมวยตายเสียใหมันสวงกลับไดดีอีกซ้ําทําให

                                                             
๕๙ บุญเลิศ ราโชติ : นางสิบสอง (อางแลว) หนา ๑๖. 

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั



๔๘ 

แปลกกระใจ  เกรงแตศรีสมรไทเมรีลูกแม  สิเสียเปรียบเขาเที่ยงแทจึงแปรปน

เปยนไป  แทแหลว  คอมวามันคิดแลวแคนค่ังเหลือประมาณ  มันก็แปงกาย

กับจากนางงามนอย  เกิดเปนขิณีเฒานางมารยักษใหญ  กระโดดใสศรีแจมเจา

บาทาวบนาน  หมายจักจับบาทาวกุมารยียอง  บใหยังอยูไดคงคางตอไป 

เมื่อน้ัน  องคกษัตริยไทพระยาสิทธ์ิเห็นเหตุ การเกิดแปรเปยนปน 

พระองคเจาสั่นสาย  พระก็ตกพระทัยแททรวงทะลายลมทาว  อันวาพระทอน

ทาวก็กลัวยานเมื่อยมโน 

แตน้ัน  รถเสนทาวกุมารนอยออน  บมีกลัวหยอนยานอีมารเฒายักษ

ผี  ทาวก็คอยปดปองคองกายพระยาพอ  เอาไมเทาตอสูกับเจายักษมาร  เสียง

ตึงตังในหองปรางคทองเสียงสน่ัน  ตางก็พันตอสูอาคมกลาเกิ่งกัน  พัลวันเกีย้ว

ฟนกันดังสน่ัน  ตางคนตางก็สูบมียานหยอนกันทั้งพนันขันทายายสามตาเตน

เขาใส  พระรถหลบหลีกเตนทะยานเขาตอฟนพัลวันสูกันไปหนอยหน่ึง  ทาว

จิงเอาไมเทาทะยานเตนตอยตี  ไปถูกขิณีเฒายายสามตายักษใหญ  ลมหงาย

แผปนตายคางแคประสงค  แทแหลว 

แตน้ัน  องคกษัตริยไทพระยาพอบิดา  ก็จึงเฮ็วพะลันมากอดกุมกุมาร

ทาวแลวจึงทรงแถลงข้ึนคําไขเวาวา  ลูกฮักเอย  เพราะลูกมาซอยไวพอใหพอบ

ตาย  พอบฮูวาอียักษน้ีมันเปยนแปลงมา  ลูกอยาถือโทสาโกรธเค็มเคืองแคน  

ของใหลืมเสียเสี่ยงความหลังต้ังแตเกา  อยาไปคิดโศกเศราเอาเรื่องเกามา

ประจาน  ใหสงสารบิดาถอนโทษทัณฑที่ทําไว  ขอใหลูกอโหสิใหอยามีเวรสืบ

ตอ  พอหากหลงแจมเจาอียายเฒายักษมาร  ต้ังหากโดนนานแทหลงเสนห

ยักษใหญ  จนวาลืมแกนไทสิบสองนอยแมบา๖๐ 

บทบาทตัวละคร ตอนที่ ๑๐  เปนตอนที่นางยักษสามตาผิดหวัง มุงฆารถเสนใหตาย แต

กลายเปนศัตรูคูอาฆาต  และตอนที่พระยาสิทธ์ิรูความจริง และสํานึกในความผิด เปนตน 

๕)  นางเมรี  นางเมรีลูกเลี้ยงของนางยักษสามตาเปนเด็กวัยรุน มุงมั่น ฝนในความรักที่

แทจริง ดวยความบริสุทธ์ิ  เมื่อนางไดรับสาสนและพบกับพระรถเสน ชายรูปหลอก็มอบกายและถวาย

ชีวิตใหกับพระรถเสน ทายที่สุดถูกพระรถเสนหลอกใหด่ืมสุรามึนเมา และมอบหอดวงตา ยารักษา 

และหอสิ่งวิเศษแกพระรถเสน เมื่อหายจากนํ้าสุราด่ืมมา ไมเจอพระรถเสน จึงรีบติดตาม เมื่อมาทัน

แลวก็ไมสามารถเอาพระรถเสนกลับไดจึงกลั้นใจตาย  ดังตอนที่  ๑๐.๒   วา 

แตน้ัน  ศรีสมรนอยนางนารถเมร ี ก็จึงไขวาจาตอผัวเสียงแจวจงมาดู

ใจนองคราวสิตายเสียกอน  พอใหเห็นตอนเต้ือตายแลวจั่งคอยคืน  นองก็ยืนบ

                                                             
๖๐ บุญเลิศ ราโชติ : นางสิบสอง (อางแลว) หนา ๔๔. 

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั



๔๙ 

ไดดอมองคพระพี ่ เห็นสิมุดมอดเมี้ยนคราวน้ีแนนอน  นางก็วอนวานเอิ้นเอา

ผัววีวอน  พอปานกรวีกฮองเสียงแจวสั่งไพร  นางก็ฟายนํ้าตาไหไหลลงเช็ดหัว

เขา  ทั้งเหลาหลิงหล่ําเย่ียมยืมย้ือสองหา  บเห็นสามีแกวกลับคืนมาย่ิงแคนค่ัง  

คันสิขืนอยูย้ังคางตอไป  ก็หากอําอายหนาเสนาพวกไพร  เขาสิเยาเยาะเยย

หยันยอตอไป  นางจึงจงใจต้ังอธิษฐานขืนวา  ชาติน้ีนองไดตามทอนทาวผัวมิ่ง

นํามา  จนเถิงมรณาตายมอดชีวังในดาว  ชาติหนาน้ันขอใหพระพี่เจาจอมมิ่ง

ผัวขวัญ  จงไดตามนางไปด่ังเดียวกันน้ี  คอมวาอธิษฐานแลวนางนารถเมร ี ลืม

สติตนสลบหาวเซซวนลม  อวสานจบสิ้นเสียชีวังวายมอด  นางก็ทรงทอดเน้ือ

ทานใหแกดิน  แทแหลว๖๑ 

๖)  พาชีสีกระเลียว  เปนมาวิเศษ มิตรแทของพระรถเสนในยามยาก และเปนกมา

เทวดาคูบารมีสามารถเหาะเหิรเดินอากาศได ดังตอนที่  ๖.๕  วา 

เมื่อน้ัน  ทาวก็จูงเอามามาทรงขับข่ี  ว่ิงตอหนาพระยาเจาที่พระลาน  

ก็หากไวปานมาพระอินทาเหาะหอน  พริบตาเดียวดุงด้ันผันผายฮอบนคร  เมื่อ

น้ัน  ภูธรทาวดีพระหัยชมช่ืน  ก็จึงตรัสสั่งทาวกุมารนอยสงพรไหคอยไปดีถอน

กุมารลูกพอ  ขอใหเดินดุงด้ันไปแทอยานาน คันหาก  แปลกกระใจ  เขาก็เกรง

กลัวเจาทรงฤทธิยศใหญ  ก็จึงกลับตาวต้ังไปแทบอนาน  สวนวากุมารทาวก็จูง

เอามามิ่งไปแลว  เถิงพอเจาจอมไทมอบถวาย 

เมื่อน้ัน  จอมเมืองเจาทรงเห็นมามิ่ง  หลิงเห็นฮูปฮางมาอกผาย   ผึ่ง

หนา  แลดูลําขอขอแข็งแฮงทุกอยาง  ก็หากดูสะอาดอางดีแทสูประการ๖๒ 

บทบาทตัวละครที่สําคัญคือมาพาชีที่เทวดาประทานมาใหเปนคูบารมีของพระรถเสน 

ตอนน้ีเปนบทบาทที่พระรถเสนเสนอจะไปเก็บหมากสมเวอ หมากนาวเมืองยักษ ตามเรื่องนางยักษ

สามตา อาฆาตมาดราย ออกนโยบายจะฆาพระรถเสนแลวขอรองใหพระยาสิทธ์ิสั่งพระรถเสนไปเก็บ

หมากเวอ หมากนาวที่เมืองทานตะวันแดนยักษและมีสาสนถึงนางเมรี สั่งใหฆาพระรถเสน และทําลาย

ซากศพทันที  แตฤษีนาถจรรยาไดแปลงสาสนใหมีการตอนรับและจัดพิธีสมรสทันที่เมื่อมาถึง  และ

พระรถเสนหกเหิรเดินอากาศมาไดดวยมาพาชีคูบารมีน้ีเอง 

นอกจากน้ีตัวละครที่สําคัญ  คือ  

๑.  นางสิบสองตัวพระเอกของเรื่อง 

๒.  เศรษฐีสองสามีภรรยา ไดลูก ๑๒ คน  แลวกลับยากจน ถึงกับนําลูกไปปลอยเปน

ตนเรื่อง 

                                                             
๖๑ บุญเลิศ ราโชติ : นางสิบสอง (อางแลว) หนา ๔๒. 
๖๒ บุญเลิศ ราโชติ : นางสิบสอง (อางแลว) หนา ๒๖. 
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๕๐ 

๓.  เจาเมืองจินดา สนพระทัยในไกชน และทาทายชนไกเอาบานเอาเมือง  ทายที่สุด

ไดตกเปนเมืองข้ึนของพระยาสิทธ์ิเมืองขีดขีน 

๔.  ทาวประทุม นางศรีสมุทร  พอแมที่แทจริงของนางเมรีครองอยูเมืองยักษกําพุช  

เปนเพื่อนรักของนางยักษสามตา และเคยขอหมากเวอหาว หมากนาวโห  จากเมืองทานตะวัน 

๕.  พระอินทร  ผูสั่งใหพระวิศณุกรรมหาไกชนวิเศษใหพระรถเสน ลูกแสนกตัญู 

๖.  พระฤษีนาถจรรยา  ผูมีวิชาแกกลา สามารถลวงรูสาสนอันตรายที่จะเกิดกับพระรถเสน 

จึงไดแปลงสาสนสั่งใหตอนรับและรีบจัดงานพิธีมงคลสมรสเสียใหม ถึงกลับมีนามวา ฤษีแปลงสาสน 

สรุป  วรรณกรรมเรื่องนางสิบสองไดกลาวถึง แนวคิดทฤษฎีที่เกี่ยวกับวรรณกรรมโดยทั่วไป

และวรรณกรรมเรื่องนางสิบสอง วรรณกรรมทั่วไปเกี่ยวกับความหมายของศัพท ลักษณะประเภทของ

วรรณกรรม อิทธิพลของวรรณกรรมทองถ่ินที่มีตอสังคม วรรณกรรมนางสิบสอง องคประกอบของโครงเรื่อง 

และการใชสํานวนโวหารเรื่องนางสิบสองมี  เน้ือเรื่องโดยยอ โครงเรื่องที่สําคัญ แนวคิดที่สําคัญของเรื่อง ตัว

ละครที่สําคัญในเรื่องดังกลาว 
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บทท่ี  ๓ 

ศึกษาหลักพุทธธรรมท่ีปรากฏในวรรณกรรมเร่ืองนางสิบสอง 

 

การศึกษาพุทธธรรมที่ปรากฏในนิทาน เรื่องนางสิบสอง  ได ศึกษาหลักธรรมทาง

พระพุทธศาสนาเถรวาท และหลักธรรมที่สําคัญในเรื่อง “นางสิบสอง”  ประกอบดวย ทุกข  ปญญา  

บุญกรรม  เมตตาและกรุณา 

 

๓.๑.  หลักพุทธธรรมในพระพุทธศาสนาเถรวาท 

หลักพุทธธรรมควรศึกษาถึง  ความหมายของหลักธรรม ความเปนมาของหลักธรรม 

เอกลักษณของหลักพุทธธรรมเถรวาท และแนวคิดหลักพุทธธรรมกับปญญา  ดังน้ี  

๓.๑.๑.  ความหมาย  “หลักพุทธธรรม”  หมายถึง  หลักธรรมทางพระพุทธศาสนาหรือ

คําสั่งสอนที่พระพุทธเจาทรงตรัสรูถึงความเปนจริงแลวนํามาสั่งสอน  ใหพุทธบริษัทรับรูเขาใจและ

นําไปปฏิบัติใชในชีวิตประจําวัน  หรือพุทธธรรมเปนปรัชญาที่คนพบโดยพระพุทธเจา  เปนปรัชญาที่

หนักในความจริงที่เรียกวา  “สัจจนิยม”  อันเปนกฎธรรมชาติซึ่งมีอยูในโลกไมมีสิ่งใดมาบันดาลให

เปนไปจึงเรียกวา  “ธรรมชาตินิยม”  แตบางลัทธิอาจจะมองพุทธธรรมเปนสุขนิยมบาง  เปนอสุขนิยม

หรือทุกขนิยมบาง  จะเปนจริงหรือไมควรศึกษาไตรตรองดูใหถวนถ่ีดวยเหตุผลและวิญญาณของวิญู

กอน  การจะเช่ืออะไรวาเปนจริงควรใครครวญพิจารณาดวยเหตุผลดวยปญญาของตน  ดังที่

พระพุทธเจาตรัสไวในกาลามสูตร  หรือเกสปุตติยสูตรวา 

๑)  อยาเช่ือโดยฟงตามกันมา 

๒)  อยาเช่ือโดยถือสืบๆกันมา 

๓)  อยาเช่ือโดยการเลาลือ 

๔)  อยาเช่ือดวยการอางตําราหรือคัมภีร 

๕)  อยาเช่ือดวยการอางเหตุผลทางตรรกะ 

๖)  อยาเช่ือดวยการอนุมาน 

๗)  อยาเช่ือดวยการคิดเอาตามแนวเหตุผล 

๘)  อยาเช่ือเพราะตรงกับความเห็นหรือทฤษฎีที่ตนคิดไว 

๙)  อยาเช่ือวารูปลักษณะนาจะเปนไปไดหรือนาเช่ือถือได 

๑o)  อยาเช่ือวาทานสมณะน้ีเปนครูอาจารยของเรา 
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๕๒ 

 
ฉะน้ันจึงสรุปไดวา  การจะเช่ืออะไรตนตองเขาใจแจมแจงหรือเรื่องน้ันตองประจักษแจงแก

ตนแลวและสามารถเกิดประโยชนแกตนและสังคมเมื่อปฏิบัติตาม๑ 

ดังที่กลาวน้ี  หลักคําสอนเกี่ยวกับความจริง (สัจธรรม) และหลักปฏิบัติ (จริยธรรม)  บาง

ประการของพระพุทธศาสนาที่นํามาศึกษาวิเคราะหดวยการใชเหตุผลตามวิธีการของปรัชญา”  และ 

จะไมรวมไปถึงสวนที่เปนศาสดา  ศาสนบุคคล  ศาสนพิธี  และศาสนสถานดวย  เวนเสียแตวาสวน

ตางๆเหลาน้ีจะไปเกี่ยวโยงกับ  ศาสนธรรมที่จะตองศึกษาวิเคราะหดวยการใชเหตุผลเชิงปรัชญาดวย

เทาน้ัน๒ 

๓.๑.๒.  ความเปนมาของหลักพุทธธรรมเถรวาท  พุทธธรรมถือกําเนิดโดยเจาชายสิทธัตถะ  

พระโอรสของพระเจาสุทโธทนะกับพระนางสิริมหามายาหรือพระนางพิมพา  เมื่อตอนทรงพระเยาว

ไดรับการศึกษาเลาเรียนจากฤษีวิศวามิตรคือ  พราหมณ  กษัตริย  แพศย  ศูทร  ใน  ๓  วรรณะแรก

เปนชาวผิวขาวเผาอารยันผูที่อยูในวรรณะพราหมณและวรรณะกษัตริยไดรับการยกยองวาเปนชน

ช้ันสูง  สวนศูทรเปนวรรณะของชาวพื้นเมืองเผามิลัก  สังคมอินเดียในขณะน้ันจึงประกอบไปดวยชน

ช้ันสูงกับชนช้ันตํ่า  สวนชนช้ันกลางหรือผูที่อยูในวรรณะแพศยมีจํานวนนอยอันไดแกพอคาที่ติดตอ

แลกเปลี่ยนซื้อขายสินคา๓  เน่ืองจากสภาพทางสังคมที่มีชองวางระหวางชนช้ัน  ประกอบกับความ

แรนแคนอดอยากของผูที่อยูในวรรณะตํ่าทําใหประชาชนสวนใหญแสวงหาคําตอบที่เปนปญหาพืน้ฐาน

ของมนุษยเกี่ยวกับ  การเกิด  การตายและวิญญาณหลังความตาย  ตลอดถึงปญหาที่เกี่ยวกับความสุข

ความทุกขที่ประสบอยูในชีวิตประจําวัน  ความเช่ือเดิมในคัมภีรพระเวทของศาสนาพราหมณที่

เกี่ยวกับเรื่องกรรม  เรื่องการกลับชาติมาเกิดใหม  ยังไมใชคําตอบที่สรางความหวังในภพหนา  ทําให

เกิดสํานักปรัชญาตางๆอยางนอย  ๓  สํานักที่มีแนวคิดที่แตกตางกันคือ 

แนวคิดที่  ๑  มีลักษณะเปนแบบจารีตนิยมเดิมที่เ ช่ือในปรัชญาพระเวทของ

พราหมณวาเปนคัมภีรศักด์ิสิทธ์ิ 

แนวคิดที ่ ๒  เปนกลุมอรันยะกะและอุปนิษัทยุคตนที่นําเอาปรัชญาในคัมภีรพระ

เวทมาปรับปรุงใหมดวยเหตุผลทางตรรกะ  เพื่อที่จะเพิ่มความเลื่อมใสศรัทธาในพระเปนเจาใหมาก

ย่ิงข้ึนแนวคิดทั้งสองยังอยูในวังวนของความเช่ือวามนุษยยังอยูใตอํานาจศักด์ิสิทธ์ิภายนอกที่พราหมณ

เปนผูผูกขาดการประกอบพิธีกรรมทางศาสนา  โดยการยกวรรณะพราหมณกดวรรณะศูทร  ความคิด

                                                             
๑บุญมี แทนแกวและคณะ, ปรัชญาเบื้องตน, พิมพครั้งที่ ๓, (กรุงเทพมหานคร : โอ.เอส. พริ้นติ้งเฮาส, 

๒๕๔๔), หนา ๕๓-๕๔.  
๒สุนทร ณ รังษี, พุทธปรัชญาจากพระไตรปฎก, พิมพครั้งที่ ๓ ฉบับพิมพเพิ่มเติม, (กรุงเทพมหานคร : โรง

พิมพแหงจุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย, ๒๕๕o), หนา ๑๐. 
๓สุวัฒน จันทรจํานง, ความเช่ือของมนุษยเกี่ยวกับปรัชญาและศาสนา, (กรุงเทพมหานคร : สํานักพิมพ

สุขภาพใจ, ๒๕๔o), หนา ๑๙๔.  
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๕๓ 

 
ทั้งสองแนวน้ันยังจัดอยูในกลุมปรัชญาอัสติกะ  ที่เช่ือในอํานาจของพรหมที่จะดลบันดาลใหมนุษยที่

เกิดมาน้ันเปนไปตามลิขิตของพระองค 

แนวคิดที ่ ๓  เปนของกลุมกาวหนาที่ไมเช่ือวามีพระเปนเจาที่สามารถกําหนดชะตา

ชีวิตของมนุษยได  กลุมน้ีเช่ือวามนุษยควรใชปญญาในการกําหนดชีวิตของตนเองได  เพราะวามนุษย

มีเจตจํานงเสรีในการกระทําภายใตกรอบแหงศีลธรรมและจริยธรรมในสังคมน้ัน  มนุษยคือผูที่ใช

เหตุผลเพื่อแสวงหาความจริงและวิธีที่จะเขาถึงความจริงแทไดน้ัน  ก็ดวยการปฏิบัติบําเพ็ญสมาธิเขาสู

ญาณสมาบัติเพื่อความรูแจงดวยตนเอง  ความสุข  ความทุกข  เกิดจากปจจัยภายในตัวคนเรามิใช

เน่ืองจากปจจัยภายนอก  ดังน้ัน  เมื่อเจาชายสิทธัตถะเจริญพระชนมายุข้ึน  ทรงมองเห็นความไมเปน

ธรรมในสังคมตางวรรณะ  กอรปกับทรงเบื่อหนายในโลกียวิสัยเล็งเห็นโทษภัยแหงทุกขจากการเกิด  

แก  เจ็บ  ตาย  ทรงปรารถนาที่จะแสวงหาทางพนทุกขโดยพระองคเ ช่ือวา  อยูในวิสัยที่มนุษยจะ

แสวงหาไดจากจากความจริงในสภาพที่พบเห็นโดยทั่วๆไปวา  ธรรมทั้งหลายยอมมีอยูคูกันเมื่อมีรอนก็

ยังมีเย็น  มีความมืดก็ยังมีความสวาง  ดังน้ันเมื่อมนุษยมีความทุกข  มนุษยก็ยอมจะคนพบวิธีการที่จะ

นําไปสูความดับทุกขได 

เจาชายสิทธัตถะทรงตัดสินพระทัยออกบรรพชาดวยเหตุผลดังกลาวเมื่อพระชนมายุ

ได  ๒๙  พรรษา  โดยครั้งแรกไดสมัครเปนศิษยกับอาจารยในสํานักปรัชญาสางขยะสองทานคือ  

อาฬารดาบสและอุทกดาบส  ทรงฝกวิธีปฏิบัติสมาธิภาวนาทําจิตใหสงบจนไดญาณวิเศษช้ันสูงแตเมื่อ

พิจารณาโดยถ่ีถวนแลวทรงเห็นวา  ยังไมใชหนทางที่จะนําไปสูความหลุดพน  จึงขอลาอาจารยเพื่อ

ออกแสวงหาแนวทางดวยสติปญญาของพระองคเอง  ครั้งแรกน้ันไดทรงบําเพ็ญทุกกริยาโดยการ

ทรมานรางกายดวยวิธีการตางๆตามความเช่ือของนักบวชในหลายลัทธิ  ที่บําเพ็ญภาวนาดวยการ

ทรมานรางกาย  ดวยความเช่ือวาเปนหนทางที่จะนําไปสูความหลุดพน  ภายหลังที่เจาชายสิทธัตถะ

ทรงทดลองปฏิบัติจนพระวรกายซูบผอม  พระองคพิจารณาดวยปญญาจึงทรงรูวาไมใชวิถีทางที่จะ

สําเร็จมรรคผลแตประการใด  กายกับจิตไมสามารถที่จะแยกการปฏิบัติออกจากกันได  ตราบใดที่กาย

ขาดความสมบูรณจิตยอมอยูในภาวะที่ขาดความพรอมในการพิจารณาธรรมไดดวยปญญา  จึงทรง

ลมเลิกแนวทางปฏิบัติในลักษณะของการลองผิดลองถูกเชนน้ีเสีย 

ตอจากน้ันทรงเจริญวิปสสนาจนเกิดปญญาเห็นประจักษชัดในสังขารและธรรมทัง้หลาย

ในบรรยากาศใตตนโพธ์ิยามราตรีริมฝงแมนํ้าเนรัญชลา  ณ  ตําบลอุรุเวลาเสนานิคม  ในคืนวันเพ็ญ

เดือนหกเมื่อ  ๔๕  ปกอนพุทธศักราชทําให พระองคทรงตรัสรูความจริงอันประเสริฐที่เรียกวา  อริยสัจ ๔  

ไดดวยอํานาจจิตที่อยูในภาวะสงบน่ิงเกิดสหัชญาณ (Intuition,  Enlightment) ข้ึนอยางสมบูรณ 
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๕๔ 

 
ชาวพุทธเช่ือกันวาพุทธธรรมที่พุทธเจาทรงคนพบจากการตรัสรูมีความสมบูรณดวย

คุณสมบัติ ๓  ประการคือ  พระปญญาธิคุณ  พระบริสุทธิคุณและพระมหากรุณาธิคุณ  เปนปรัชญาที่

มุงสอนชาวโลกใหดําเนินวิถีชีวิตเพื่อประโยชนสุข  ๓  ประการคือ๔ 

๑)   สอนใหมนุษยแสวงหาประโยชนสุข  ตามสมควรแกอัตภาพและขีด

ความสามารถที่พึงมีจากการประกอบอาชีพหนาที่การงานในปจจุบัน(ทิฏฐธัมมิกัตถะ) 

๒)  สอนใหมนุษยมุงในประโยชนสุขช้ันสูงข้ึน  ดวยการพัฒนาจิตใจใหอยูเหนือโลก

ธรรมทั้งหลาย  อันจะยังประโยชนในดานความสงบสุขทางจิตใจใหกับตนเองตอไปในกาลขางหนา 

(สัมปรายิกัตถะ) 

๓)  สอนใหมนุษยแสวงหาประโยชนสูงสุด  เพื่อที่จะไดหลุดพนจากความทุกขทั้ง

ปวงในโลกียวิสัย  โดยการบําเพ็ญภาวนาใหจิตเขาสูความสงบ  สะอาด  สวาง  แหงมรรค  ผล  

นิพพานทั้งในปจจุบันและในอนาคต(ปรมัตถะ) 

พระพุทธเจาแสวงหาคําตอบทางปรัชญา  เพื่อประโยชนสุขของคนทุกคน (อัตถายะ)  เปน

ปรัชญาธรรมเพื่อเกื้อกูลแกคนทั้งปวง (หิตายะ)  ตามความเหมาะสมของแตละคนที่มีขีดความสามารถ

ทางปญญาที่แตกตางกัน  พระองคทรงเปนหวงใยและปรารถนาที่จะใหมนุษยทุกผูทุกนามไดรับ

ความสุขตามควรแกผูปฏิบัติแหงองคธรรมน้ันๆ (สุขายะ) 

๓.๑.๓.  เอกลักษณของหลักพุทธธรรมเถรวาท  เอกลักษณของปรัชญาพุทธเถรวาทน้ันเปน

กฏธรรมชาติเปนสิ่งที่มีอยูแลวตามธรรมชาติ  พระพุทธเจามีฐานะเปนผูทรงคนพบกฎน้ีวา  การเกิด  

การดําเนินการตอไป  การดับลงน้ันเปนเพราะสิ่งที่อิงอาศัยกันของเหตุปจจัย  ดําเนินไปแบบมี

ความสัมพันธกนั  สุวัฒน  จันทรจํานง  กลาวไวเปนเอกลักษณของหลักพุทธธรรมทางศาสนา  ดังน้ี 

๑)  เปนพุทธธรรมเกี่ยวกับสัจนิยม (Realism)  และธรรมชาตินิยม (Naturalism)  

ที่เช่ือวา  สรรพสิ่งทั้งหลายเกิดข้ึน  ต้ังอยูและดับไปตามกฎธรรมชาติ (Laws  of  Nature)  ดวยเหตุ 

(Cause)  และปจจัย (Factors)  การที่ปรัชญาพุทธนิยมใชคําวาเหตุปจจัยมากกวาเหตุและผล  ก็

เพราะวาการเกิดดับมิใชวาจะเกิดจากเหตุอยางเดียว  แตยังข้ึนอยูกับปจจัยอันเปนเหตุรวม  เหตุ

สงเสริม (Co-Factors : Predisposing Factors)  อีกบางประการหรือหลายประการ  ปรัชญาพุทธ

เถรวาทจึงสอนใหมนุษยดําเนินชีวิตใหสอดคลองธรรมชาติและตอกฏธรรมชาติ  สอนใหมนุษยกลาสู

กับความจริงแทนที่จะสอนใหหนีความจริงสอนใหเช่ือวา  เมื่อสรรพสิ่งทั้งหลายเกิดมาจากเหตุ  ดังน้ัน  

มนุษยจึงมีความจําเปนที่จะวิเคราะหคนหาสาเหตุและทําความเขาใจกับเหตุน้ันๆใหถองแท  เพื่อหา

แนวทางในการแกปญหาที่เปนตนเหตุตามหลักอริยสัจ  โดยอาศัยสติปญญาแทนที่จะยอมจํานนตอสิ่ง

ที่เช่ือวามีอํานาจเหนือธรรมชาติ 

                                                             
๔เรื่องเดียวกัน, หนา ๑๙๔-๑๙๖. 
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๕๕ 

 
๒)  เปนพุทธธรรมเกี่ยวกับอเทวนิยม (Atheism)  ที่ปฏิเสธความมีอยูของพระเจา  

ไมเช่ือและไมสอนวาโลก  จักรวาลและสรรพสิ่งทั้งหลายเกิดจากอํานาจของพระเจา  และไมเช่ือวา

เหตุและปรากฏการณทั้งหลายเกิดจากพระเจาและอยูภายใตการควบคุมดูแลใหคุณใหโทษโดยพระ

เจา  ไมเช่ือวามีวิญญาณอันย่ิงใหญที่เปนอมตะเชน  ปรมาตมัน  พรหมันและวิญญาณยอยเชน  

อาตมัน  ไมสอนใหเช่ือในการประกอบพิธีกรรมบวงสรวงเซนไหวบูชาออนวอนจากพระเจา 

๓)  เปนพุทธธรรมเกี่ยวกับกรรมวาทะ  ที่สอนใหเช่ือในการกระทําดวยตนเองและ

ยอมรับผลจากการกระทําของตนเอง  สอนใหเช่ือในหลักแหงกรรมที่ตนเองเปนผูประกอบข้ึนมา  โดย

เจตนาไมวาจะเปนกุศลกรรมหรืออกุศลกรรมที่ลงมือกระทําดวย  กาย  วาจา  ใจ  น้ันยอมกอใหเกิด

ผลของกรรม (วิบาก)ที่จะตามตอบสนองการกระทําเสมอทั้งในปจจุบันหรืออนาคต  เช่ือในกรรมนิยาม

วา  ทําดียอมไดดี  ทําช่ัวยอมไดช่ัว  สอนใหรูจักใชปญญาแทนการใชศรัทธา  เวนแตเปนศรัทธาที่

นําไปหาปญญา ไมสอนใหใชศรัทธาเพื่อปดกั้นปญญา 

๔)  เปนพุทธธรรมเกี่ยวกับปญญานิยม  เช่ือวาปญญาจะเกิดข้ึนไดดวยการสํารวจ

แหงกายวาจา (ศีล)การควบคุมจิตใหมีความแนวแนสงบมั่นคง (สมาธิ)  เพื่อที่จะคิดไตรตรองหา

เหตุผล  สอนใหใชปญญามาประกอบการพิจารณาเพื่อที่จะกระทําความดี  เพราะเห็นแกคุณคาของ

ความดี  ไมใชปญญาในการกระทําเพื่อหวังความดีหรือเพื่อรับความดี  ใชปญญาเพื่อการกําจัด  

อวิชชา  ตัณหา  อุปาทานเพื่อทําความเขาใจในสัจธรรม  เพื่อเขาใจในธรรมชาติและในกฏธรรมชาติ  

เขาใจในตัวมนุษยและสามารถโยงความรูจากกฏธรรมชาติมาเพื่อใชใหเกิดประโยชนกับตนเองและ

ผูอื่นไดดวย  “โพธิญาณ”  ปรัชญาเถรวาทเปนปรัชญาปญญานิยมที่เช่ือวา  สาระของคนคือจิต

วิญญาณและสาระของวิญญาณคือปญญา  คนที่แสวงหาความสุขใหแกกายก็เหมือนกับมีดที่ไรความ

คมแตแสวงหามุกมาประดับดาม  เปนชีวิตที่ไรคาขาดความสมบูรณ  ชีวิตที่สมบูรณมิใชชีวิตที่แสวงหา

ความพอใจทางกาย  แตเปนชีวิตที่หันเขาสูสาระอันเปนธาตุแทของตนที่อยูกับปญญา  ในการแสวงหา

ความรูในสัจธรรมเพื่อความเปนคนที่สมบูรณ 

๕)  เปนพุทธธรรมวิมุตินิยม  ที่เช่ือกันวาความสุขทางรางกายน้ันไมใชสาระสําคัญ

ของชีวิต แตความสงบทางจิตมีคามากกวา  เช่ือวาการแสวงหาสัจธรรมเพื่อใหเกิดปญญาควรควบคูไป

กับการลดละกิเลสตัณหา  ซึ่งมนุษยน้ันตองการอยางไมมีที่สิ้นสุด  เมื่อมีความตองการมนุษยจะด้ินรน

ไขวควาหามัน  ครั้นเมื่อบรรลุสิ่งอันพึงประสงคแลวก็ยอมที่จะแสวงหาสิ่งยึดติดอันใหมที่ปราณีตย่ิงข้ึน

ไมมีวันจบสิ้น  ความอยากของมนุษยน้ันมีไมสิ้นสุด  ถาหากมนุษยไมรูจักความพอสักวันหน่ึงก็จะเกิด

ความทุกขความผิดหวัง  ปรัชญาเถรวาทมีความเช่ือเชนเดียวกับปรัชญาวิมุตินิยมของชาวกรีกที่เช่ือกัน

วา  วิธีการดําเนินชีวิตที่ถูกตองน้ันควรจะแสวงหานิรามิสสุขอันเปนความสุขที่ไมพึ่งปจจัยภายนอก

ดวยการลดละความตองการที่สวนกระแสธรรมชาติ  การชนะใจตนเองไดน้ันเทากับสามารถเอาชนะ

คนทั้งโลก  มองเห็นความจริงที่วา  ไมมีอะไรในโลกที่อยูในเงื้อมมือของเราแมแตตัวเราเอง  ดังที่ชาว 

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั



๕๖ 

 
วิมุตินิยมกลาววา  “จงถือวาทุกสิ่งที่ทานมีอยูน้ันไมใชของของทาน  ถาทานคิดไดเชนน้ีก็เทากับทาน

ไมมีอะไรเลยและเมื่อทานไมมีอะไร  ทานก็จะไมมีทุกข  ไมผิดหวัง  จะมีอยูก็แตความสงบ”๕ 

หลักพุทธธรรมเถรวาทมีทัศนะวา  ในการชวยเหลือใหผูอื่นบรรลุอุดมคติสูงสุดในชีวิตไดน้ัน  

ก็ดวยการใหคําแนะนําสั่งสอนหรือช้ีทางใหเทาน้ัน  ทุกคนตองลงมือปฏิบัติดวยตนเองจะหวังพึ่งพา

จากผูอื่นหาไดไม  แมจะมีพระพุทธเจาอุบัติข้ึนพรอมกันสักกี่รอยพระองค  พระพุทธเจาเหลาน้ันก็ไม

สามารถที่จะชวยบําเพ็ญกิจแทนเราได  ดังพุทธพจนที่วา  ตนเองเปนที่พึ่งของตนเอง  พุทธธรรมเถร

วาทศรัทธาในตัวมนุษย  เช่ือวามนุษยทุกคนมีศักยภาพในการเขาถึงสัจธรรมไดเทากัน  แตอาจจะ

แตกตางกันที่การใชเวลาทําความเขาใจหลักธรรมที่จะนําไปสูการปฏิบัติ๖ 

๓.๑.๔.  แนวคิดพุทธธรรมเก่ียวกับปญญา  ประยงค  แสนบุราณ  กลาววาพุทธธรรมตน

ปญญาพระพุทธองคทรงตรัสถึงแนวคิดตนปญญาไว  ๓  ประการ  คือ  

๑)   สุตมยปญญา  หมายถึง   ปญญาหรือความรูที่ เ กิด ข้ึนเพราะการฟ ง 

(Knowledge that is learned from other)  แตขอบเขตของสุตมยปญญาน้ันไมไดหมายถึงเฉพาะ

ความรูที่เกิดข้ึนจากการฟงเทาน้ัน  ยังหมายถึงการศึกษาเลาเรียน  การอานตําราหรือความรูที่เกิดข้ึน

จากการลิ้มรสการสัมผัส  รวมความวา  สุตมยปญญาคือ  ความรูที่เกิดข้ึนทางประสาทสัมผัสยืนยัน

ความรูที่ถูกตอง  ตองเกิดจากผัสสะเทาน้ัน 

๒)  จินตามยปญญา  หมายถึง  ปญญาที่เกิดจากการคิดการพิจารณาหาเหตุผล  

(Knowledge that is thought out)  ความรูหรือปญญาชนิดที่สองน้ีไมใชยุติเพราะมีประสบการณ

กับสิ่งน้ันเทาน้ัน  แตไดครุนคิดตรึกตรองจากสิ่งที่ไดสัมผัสใหมีความละเอียดลึกซึ้งมากย่ิงข้ึน  สราง

องคความรูดวยกระบวนการของเหตุผล  โดยมีกฏเกณฑเปนสวนประกอบในการสรางความรูที่เกิด

จากจินตามยปญญาจึงเปนพลังทางสมองแท (Mindful Power) โดยไมมีประสบการณมาเกี่ยวของใน

การสรางหรือหากจะมีประสบการณอยูบางก็มีเพียงขอมูลในเบื้องตนเทาน้ัน 

๓)  ภาวนามยปญญา  หมายถึง  ปญญาที่เกิดข้ึนเพราะการฝกฝน  อบรมและลงมือ

ปฏิบัติ  คําวา  “ปฏิบัติ”  หมายถึง  ปฏิบัติกรรมฐานหรือทําสมาธิ  พระพุทธศาสนาถือวาความรูชนิด

น้ีสําคัญที่สุด  เพราะเปนความรูที่เกิดจากฌาณ  ไมใชความรูที่เกิดจากประสาทสัมผัสเหมือนขอที่หน่ึง  

หรือความรูที่เกิดจากการคิดคาดคะเนเหมือนขอที่สอง  แตเปนความรูที่เกิดข้ึนเพราะความสงบแหง

จิตและความรูประกายวาบข้ึนในดวงจิตดวยอํานาจแหงฌาน  อยางไรก็ตามพระพุทธศาสนาไดแบง

สมาธิออกเปน  ๒  อยางคือ 

                                                             
๕เรื่องเดียวกัน, หนา ๑๙๘-๒oo.  
๖เรื่องเดียวกัน, หนา ๒๔๙-๒๕o.  
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๕๗ 

 
(๑)  อุปจารสมาธิ  หมายถึง  สมาธิเพียงเฉียดๆ  กลาวคือ  เปนสมาธิไมมั่นคงเปน

สมาธิแลวก็หาย  เมื่อผูปฏิบัติดึงจิตกลับมาควบคุมอีก  ก็เกิดสมาธิอีก  แลวก็หาย  เปนแลวหาย  หาย

แลวเปน  อยางน้ีเรื่อยไป  สมาธิระดับน้ียังไมกอใหเกิดความรูอะไร  แตก็เปนฐานใหเกิดอัปปนาสมาธิ 

(๒)  อัปปนาสมาธิ  หมายถึง  สมาธิแนวแน  สมาธิแนบสนิท  สมาธิในฌานผู

บําเพ็ญจนไดอัปปนาสมาธิ  จิตใจของทานจะแนวแนด่ิงลงในอารมณเดียวไมหว่ันไหว  คลอนแคลน  

สภาพจิตที่แนวแนสงบอยูในอารมณเดียว๗ 

พระพุทธเจาทรงมีความบริสุทธ์ิอยางสมบูรณ  คําสอนของผูบริสุทธ์ิยอมมีความบริสุทธ์ิ

กลมกลืนกัน๘  พระพุทธองคไดทรงสอนถึงที่มาหรือกําเนิดของความรูของมนุษยไวหลายครั้ง  หลาย

หน  ในพระสูตรตางๆ  ทายที่สุดก็ถึงขอใหญใจความในพุทธธรรมเถรวาท  คือ  จริยศาสตรของ

พระพุทธศาสนา (Buddhist Ethics)  ซึ่งวาดวยความประพฤติของมนุษยและแนวทางประพฤติที่ดี

งามทั้งน้ีแสดงวา  พุทธธรรมเถรวาทมีรูปแบบโดยสมบูรณ๙  แตหลักพุทธธรรมที่ปรากฏในวรรณกรรม

อีสานเรื่องนางสิบสอง  มุงจะศึกษาหลักพุทธธรรมเกี่ยวกับ  ทุกข  ปญญา  บุญกรรม  เมตตาและ

กรุณา  ดังน้ี 

 

๓.๒.  หลักพุทธธรรมที่สําคัญปรากฏในเรื่อง  นางสิบสอง 

หลักพุทธธรรมที่สําคัญในเรื่องนางสิบสองที่ไดศึกษา มีทุกข  ปญญา  บุญกรรม  เมตตาและ

กรุณา  ดังน้ี 

๓.๒.๑.  ทุกขในหลักพุทธธรรมเถรวาท   

ไดศึกษาถึงความหมายและสภาวะของทุกข ศัพทที่เกี่ยวกับทุกข และประเภทของทุกข ดังน้ี 

ความหมายของทุกข มีความหมายและสภาวะทุกขตามรูปศัพท และความหมายตามอรรถกถา

ในพระสูตร 

(๑)  ความหมายและสภาวะของทุกข  ตามรูปศัพท คําวา “ทุกข” มี ศัพทวา  “ทุ”  น้ี  

หมายถึงสภาวะนาเกลียด  ช่ัว  เลวทราม  ชาวบานเรียกบุตรที่นาเกลียด  คือช่ัว  วา  “ทุรบุตร”  

สวนศัพท  “ขัง”  หมายถึงที่วางเปลา  ที่วางเปลา  คือ  อากาศ  เรียกวา  “ขัง”  สัจจะที่  ๑  น้ี  จัด

วาเปนสภาวะนาเกลียด  เพราะเปนที่ต้ังสิ่งที่เลวทรามมีอุปททวะ เปนตน  มากมาย  จัดวาวางเปลา 

                                                             
๗ประยงค แสนบรุาณ, ปรัชญาอนิเดีย, (กรุงเทพมหานคร : พิมพที่ โอ.เอส. พริ้นติ้งเฮาส, ๒๕๔๗), หนา 

๖๑-๖๒.  
๘สุวรรณ เพชรนิล, พุทธปรัชญาเบื้องตน, พิมพครั้งที่ ๓, (กรุงเทพมหานคร : ก่ิงจันทรการพิมพ, ๒๕๒๗), 

หนา ๗๗. 
๙สมัคร บุราวาศ, พุทธปรัชญา : มองพุทธศาสนาดวยทัศนะทางวิทยาศาสตร, พิมพครั้งที่ ๓, 

(กรุงเทพมหานคร : สํานักพิมพศยาม, ๒๕๔๔), หนา ๘๙. 
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๕๘ 

 
เพราะปราศจากความย่ังยืน (ความงาม)  ความสุขและความเปนอัตตาที่คนโงยึดมั่น  เหตุน้ันจึง

เรียกวา  “ทุกข” 

วิโรจน  นาคชาตร ี กลาววา  ทุกข (Universal Miseries)  เปนลักษณะสากลที่เกิด

ข้ึนกับมนุษยทุกคน  เปนสิ่งที่ประจักษชัดอยูทุกขณะวาเปนทุกข มีความหมาย ๒ ลักษณะ คือ 

๑)  ทุกข หมายถึงความทนไดยาก  มาจากคําวา “ทุ”  แปลวา ยาก  และ ขม (ขะ-

มะ) ซึ่งแปลวา “ทน” 

๒)  ทุกข หมายถึง ภาวะที่ตัวเราไมปรารถนา ไรแกนสาร  มาจากคําวา  “ทุก” 

แปลวา นาเกลียด  และ ข (ขะ) แปลวา วางเปลา 

ความทุกขแบงออกเปน ๒ ภาวะ คือ 

๑.  ภาวะท่ีเปนไปตามกฎของธรรมชาติ  ทําใหสรรพสิ่งรักษาสภาพเดิมไว

ไมได  มีกระบวนการเปลี่ยนแปลงอยางตอเน่ืองอยูตลอดเวลา (changing process)  ในที่น้ีหมายถึง  

รางกายที่ตอง เกิด  แก  เจ็บปวย  และตาย 

๒.  ภาวะท่ีบีบค้ันจิตใจ  กอใหเกิดผลคือความเรารอน  ความหวาดวิตก  ความ

กังวล  เปนภาวะที่จิตหลงผิดไมเขาใจความจริงตามสภาวธรรม  จึงจึดติดในรางกายและในความนึก

คิดตางๆ 

การมองชีวิตในลักษณะของความทุกขน้ี  เปนโลกทัศนเฉพาะของพุทธปรัชญาที่ใช

หลักการวิเคราะหขอเท็จจริงตามความเปนจริง (ยถาภูตะ)  มิใชเปนการมองชีวิต สังคม หรือโลกในแง

ราย (pessimism)  หรือมองในแงดี (optimism)  เพียงอยางเดียว๑๐ 

ทุกข  หมายถึง ทนไดยาก  คือ สังขารทั้งหลายเปนสิ่งที่ทนไดยาก  จะดํารงอยูใน

สภาพเดิมของมันไดยาก  เพราะมีอันจะตองแปรเปลี่ยนไปเปนธรรมดา ความทุกข หมายถึง สภาพที่ทน

ไดยาก ความทุกข ความไมสบาย ทุกขทางกาย เรียกวา กายิกทุกข ทุกขทางจิตใจ เรียกวา เจตสิกทุกข 

(๒)  ความหมายของทุกขตามอรรถกถาในไตรลักษณ  อนัตตลักขณสูตร  และใน 

วิสุทธิมรรค 

ทุกขในไตรลักษณ  ไดแก 

ความทุกขเพราะมันเปนสังขาร หรือตามสภาพของสังขารทั้งหลาย 

ทั้งที่มีใจครองและไมมีใจครอง เรียกวา สังขารทุกขตาสัจจวิภังค  แสดง

ความขอน้ีไววา  ทุกข คือ กิเลสที่เหลือ  อกุศลธรรมที่เหลือ  อกุศลมูล ๓ ที่

เปนอารมณของอาสวะ  กุศลธรรมที่เปนอารมณของอาสวะที่เหลือ  วิบาก

แหงกุศลธรรม และอกุศลธรรมที่เปนอารมณของอาสวะ  ธรรมที่เปนกริยา

                                                             
๑๐ วิโรจน นาคชาตรี, พุทธปรัชญาเถรวาท, (กรุงเทพมหานคร : มหาวิทยาลัยรามคําแหง, พิมพครั้งที่ ๒, 

๒๕๕๗), หนา ๑๑๓. 

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั



๕๙ 

 
มิใชกุศล มิใชอกุศล และกรรมวิบาก  รูปทั้งหมดน้ีเรียกวา ทุกขอีกอยาง

หน่ึง  ความไมสบายกาย  ความทุกขกาย  ความเสวยอารมณไมสบายเปน

ทุกขอันเกิดแตกายสัมผัส  กิริยาเสวยอารมณที่ไมสบาย  เปนทุกขอันเกิด

แตกายสัมผัสอันใดน้ี  เรียกวา  ทุกข  ความไมสบายใจ  ความทุกขใจ  

ความเสวยอารมณที่ไมสบาย  เปนทุกขอันเกิดแตเจโตสัมผัส  กิริยาเสวย

อารมณที่ไมสบายเปนทุกขอันเกิดแตเจโตสัมผัส  อันน้ีเรียกวา  โทมนัส  คํา

แปลและความหมาย๑๑ 

ทุกขในอนัตตลักขณสูตร  พระพุทธเจาทรงแสดงวา  

“สิ่งใดไมเที่ยง สิ่งน้ันเปนทุกข”  สังขารธรรมทั้งหลายไมเที่ยง  มี

ความหมุนเวียนเปลี่ยนไปทุกขณะ  สิ่งทั้งหมดจึงเปนทุกข มีแตความเปน

ทุกข  นอกจากน้ี  พุทธศาสนายังแสดงยํ้าวา  ความเปนทุกขที่ปรากฏใน

ลักษณะความเปลี่ยนแปลงน้ี  หมายถึง  ความตองทําลายไป  ความสิ้นไป  

ความแตกดับไปของสิ่งทั้งหลายเพราะสิ่งตางๆ มีความเกิดข้ึนในเบื้องตน  

มีความแปรปรวนในทามกลางและมีความดับไปในที่สุด  ความเกิดจึง

หมายถึง  ความดับ๑๒ 

ทุกขในวิสุทธิมรรค  ไดใหความหมายของเวทนาไววา  

“ธรรมชาติที่เสวยอารมณก็คือเวทนา น่ันเอง  สมดังที่พระสารีบุตร

กลาวไววา “ดูกอนอาวุโส  เพราะเหตุที่ธรรมชาติน้ันยอมเสวยอารมณยอม

รูสึก สุข  ทุกข เพราะเหตุน้ันจึงเรียกวา “เวทนา”  “ทุกขเวทนา” คือ 

ความรูสึกวาเปนทุกข ทั้งทางกายและทางใจ เกิดจากการที่อายตนะภายใน  

กับอายตนะภายนอกกระทบกัน เชนเดียวกับฝายความสุข  แตในกรณีของ

ความทุกขน้ี อายตนะภายนอกเปนฝายอนิฏฐารมณซึ่งเปนฝายที่ไมนา

พอใจ๑๓ 

 

(๓)  ศัพทท่ีเก่ียวของกับทุกข 

ศัพทที่เกี่ยวกับทุกข น้ัน  เปนการนําเอาศัพทคําวา “ทุกข”  มาสัมพันธศัพทอื่นแลว

อธิบายตามหลักพุทธธรรมเถรวาท และอางถึงที่มาดวย 

                                                             
๑๑ วิ.มหา. ๔/๒๑/๒๖. 
๑๒ ทวี ผลสมภพ, ปรัชญา (กรุงเทพมหานคร : ภาคปรัชญาศาสนา มหาวิทยาลัยรามคําแหง, ๒๕๕๖), 

หนา ๒๑๗. 
๑๓ วิสุทธิ. ๓/๓๓. 

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั



๖๐ 

 
ทุกข หรือ ทุกขัง (บาลี : ทุกขํ)  เปนหลักธรรมสําคัญในพระพุทธศาสนา แปลวา ทนอยู

ในสภาพเดิมไดยาก โดยทั่วไปหมายถึง สังขารธรรม อันไดแก ขันธ ๕  คือ สังขารทั้งปวงลวนเปนที่ต้ัง

ของกองทุกข 

ทุกขในทางพระพุทธศาสนา  ถือเปนกิจในอริยสัจ ๔  ที่ชาวพุทธตองกําหนดรูเพื่อละและ

ปลอยวางในลําดับตอไป  ในกิจทั้งสี่ในอริยสัจ  อันไดแก  รูทุกข เพื่อคนหาสาเหตุในการดับทุกข 

(สมุทัย)  แลวจึงต้ังจุดมุงหมายในการดับทุกข (นิโรธ)  และดําเนินตามเสนทางสูความความดับทุกข 

(มรรค)  คือสละ ละ ปลอยวาง ไมยึดติดในใจดวยอํานาจกิเลส 

ทุกข  จัดเปนหน่ึงในช่ือเรียกที่เปนคําไวพจนของ  ขันธ  ซึ่งถูกใชเปนอยางมากใน

พระไตรปฎก  จะมาคูกับคําไวพจนของขันธอีก ๒ คํา  คือ อนิจจัง กับ อนัตตา  น่ันเอง 

ทุกข  เปนความจริงอันประเสริฐขอที่  ๑  ในอริยสัจ ๔  ทุกขอริยสัจ  ซึ่งพระพุทธองคได

อธิบายไวในมหาสติปฏฐานสูตร ดังน้ี 

๑.  ชาติ  หมายถึง ความเกิด  ความหย่ังลงมาเกิด เกิดจําเพาะ ความปรากฏแหง

ขันธ ความไดอายตนะครบในหมูสัตวน้ันๆ ของเหลาสัตวน้ันๆ 

๒.  ชรา  หมายถึง ความแก  ภาวะของความแก ฟนหลุด ผมหงอก หนังยนเปน

เกลียว ความเสื่อมแหงอายุ ความแกหงอมแหงอินทรีย ในหมูสัตวน้ัน ของเหลาสัตวน้ันๆ 

๓.  มรณะ  หมายถึง ความเคลื่อน ภาวะของความเคลื่อน ความแตกทําลาย ความ

หายไป มฤตยู ความตาย ความทํากาละ ความทําลายแหงขันธ ความทอดทิ้งซากศพไว  ความขาด

แหงชีวิตินทรีย จากหมูสัตวน้ันๆ  ของเหลาสัตวน้ันๆ 

๔.  โสกะ  หมายถึง ความแหงใจ กิริยาที่แหงใจ ภาวะแหงบุคคลผูแหงใจ ความผาก 

ณ ภายใน ความแหงผาก ณ ภายใน ของบุคคลผูประกอบดวย ความพิบัติอยางใดอยางหน่ึง ผูถูก

ธรรมคือ ทุกขอยางใดอยางหน่ึง กระทบแลว 

๕.  ปริเทวะ  หมายถึง ความคร่ําครวญ ความร่ําไรรําพัน กิริยาที่คร่ําครวญ กิริยาที่

ร่ําไรรําพัน ภาวะของบุคคลผูคร่ําครวญ ภาวะของบุคคลผูร่ําไรรําพัน ของบคุคลผูประกอบดวย ความ

พิบัติอยางใดอยางหน่ึง ผูถูกธรรมคือ ทุกข  อยางใดอยางหน่ึงกระทบแลว 

๖.  ทุกข (กาย)  หมายถึง ความลําบากทางกาย ความไมสําราญทางกาย ความเสวย

อารมณ อันไมดีที่เปนทุกขเกิดแต กายสัมผัส 

๗.  โทมนัส  หมายถึง ความทุกขทางจิต ความไมสําราญทางจิต ความเสวยอารมณ

อันไมดีที่เปนทุกขเกิดแต มโนสัมผัส (สัมผัสทางใจ นึกคิดข้ึนมา) 

๘.  อุปายาส  หมายถึง ความแคน ความคับแคน ภาวะของบุคคลผูแคน ภาวะของ

บุคคลผูคับแคน ของบุคคลผูประกอบดวยความพิบัติ อยางในอยางหน่ึง ผูถูกธรรมคือ ทุกข อยางใด

อยางหน่ึงกระทบแลว 

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั



๖๑ 

 
๙.  ความประจวบกับสิ่งไมเปนที่รัก  หมายถึง ความประสบ ความพรั่งพรอม ความ

รวม ความระคนดวย รูป เสียง กลิ่น รส โผฏฐัพพะ (ความรูสึกทางกาย)  อันไมนาปรารถนา ไมนาใคร 

ไมนาพอใจ หรือดวย บุคคลผูปรารถนาสิ่งที่ไมเปนประโยชน ปรารถนาสิ่งที่ไมเกื้อกูล ปรารถนาความ

ไมผาสุก ปรารถนาความไมเกษมจากโยคะ (กิเลส) ซึ่งมีแกผูน้ัน 

๑๐.  ความพลัดพรากจากสิ่งที่รัก หมายถึง ความไมประสบ ความไมพรั่งพรอม 

ความไมรวม ความไมระคนดวย รูป เสียง กลิ่น รส โผฏฐัพพะ อันนาปรารถนา นาใคร นาพอใจ หรือ

ดวยบุคคลผูปรารถนาประโยชน ปรารถนาสิ่งที่เกื้อกูล ปรารถนาความผาสุก ปรารถนาความเกษม 

จากโยคะ คือ มารดา บิดา พี่ชาย นองชาย พี่หญิง นอยหญิง มิตร อมาตย หรือ ญาติสายโลหิต ซึ่งมี

แกผูน้ัน 

๑๑.  ปรารถนาสิ่งใดไมไดสิ่งน้ัน  หมายถึง ความปรารถนายอมบังเกิดแก สัตวผูมี

ความเกิดเปนธรรมดา สัตวผูมีความแกเปนธรรมดา สัตวผูมีความเจ็บเปนธรรมดา สัตวผูมีความตาย

เปนธรรมดา สัตวผูมี โสกปริเทวทุกขโทมนัสอุปายาสเปนธรรมดา อยางน้ีวา โอหนอ ขอเราไมพึงมี

ความเกิดเปนธรรมดา ขอความเกิดอยามีมาถึงเราเลย ขอเราไมพึงมีความแกเปนธรรมดา ขอความแก

อยามีมาถึงเราเลย ขอเราไมพึงมีความตายเปนธรรมดา ขอความตายอยามีมาถึงเราเลย ขอเราไมพึงมี

โสกปริเทวทุกขโทมนัสอุปายาส เปนธรรมดา ขอโสกปริเทวทุกขโทมนัสอุปายาส อยามีมาถึงเราเลย 

สัตวไมพึงไดสมความปรารถนา 

สรุปวา “อุปาทานขันธ ๕”  ทั้งหมดน่ันเองที่เปนทุกข เปนโทษ เปนภัยที่สุด ปกติแลว

เรามักเห็นวา บางครั้งทานใชความหมายของทุกขควบคูไปกับทุกขเวทนา จนทําใหเขาใจกันวา ทุกข 

หมายถึง ความทุกขเจ็บปวด เปนตน  แตหากพิจารณาตามขอความที่ยกมาน้ี  จะพบวา ใน ๑๑ ขอน้ี 

มีถึง ๖ ขอ ที่ไมไดหมายถึงเพียงทุกขเวทนาเทาน้ัน  แตหมายถึงขันธทั้งหมด ๖ ขอน้ี ไดแก ชาติ ชรา 

มรณะ ความประจวบกับสิ่งไมเปนที่รัก ความพลัดพรากจากสิ่งที่รัก ปรารถนาสิ่งใดไมไดสิ่งน้ัน 

ฉะน้ัน  ทุกข จึงไมใชแตเพียงทุกขเวทนาเทาน้ัน  แตหมายถึงขันธ ๕  ทั้งหมด  ดังน้ัน ใน

พระสูตรทั่วไป เชน จูฬเวทัลสูตร เปนตน รวมถึงอรรถกถาตางๆ  เชน อรรถกถาสติปฏฐานสูตร เปน

ตน  ทานจึงไดอธิบายใหสุขเวทนา และอุเบกขาเวทนา วาเปนทุกขดวย  เพราะเปนสิ่งที่แปรเปลี่ยนไป

และเปนสังขารธรรม เปนตนน่ันเอง 

๓)  ประเภทของทุกข 

ประเภทของทุกข ตามหลักพุทธธรรมเถรวาทที่ปรากฏในไตรลักษณ อนัตตลักขณสูตร วิ

สุทธิมรรค และในอริยสัจ พอสรุปได  ดังน้ี 

พระพรหมคุณาภรณ (ป.อ. ปยุตฺโต) กลาวไว ๒, ๓ และ ๔ ประเภท  ดังน้ี 

ทุกข  ๒  ประเภท 

๑.  กายิกทุกข  ไดแก ทุกขทางกาย 
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๒.  เจตสิกทุกข  ไดแก ทุกขทางใจ โทมนัส๑๔ 

ทุกข  ๓  ประเภท 

๑.  ทุกขทุกขตา  (สภาพทุกข  หรือความเปนทุกข เพราะทุกข ไดแก  ทุกขเวทนา

ทางกายก็ตาม  ใจก็ตาม  ซึ่งเปนทุกขอยางที่เขาใจสามัญ  ตรงตามช่ือ  ตามสภาพ 

๒.  วิปริณามทุกขตา  (ความเปนทุกขเพราะความแปรปรวน  ไดแกความสุข  ซึ่ง

เปนเหตุใหเกิดความทุกขเมื่อตองเปลี่ยนแปลงแปรไปเปนอยางอื่น 

๓.  สังขารทุกขตา  (ความเปนทุกขเพราะเปนสังขาร  ไดแกตัวสภาวะของสังขาร  

คือสิ่งทั้งปวงซึ่งเกิดจากปจจัยปรุงแตง  ที่ถูกบีบค้ันดวยการเกิดข้ึนและสลายไป  ทําใหคงสภาพอยู

ไมได  พรองอยูเสมอ  และใหเกิดทุกขแกผูยึดถือดวยอุปาทาน๑๕ 

ทุกข  ๔  ประเภท 

๑.  ทุกข  (ความทุกข  สภาพที่ทนไดยาก  สภาวะที่บีบค้ัน  ขัดแยง  บกพรอง  ขาด

แกนสารและความเที่ยงแท  ไมใหความพึงพอใจแทจริง  ไดแก  ชาติ  ชรา  มรณะ  การประจวบกับ

สิ่งอันไมเปนที่รัก  การพลัดพรากจากสิ่งที่รัก  ความปรารถนาไมสมหวัง  โดยยอวา  อุปาทานขันธ  ๕  

เปนทุกข - Dukkha : suffering ; unsatisfactoriness) 

๒.  ทุกขสมุทัย   (เหตุเกิดแหงทุกข  สาเหตุใหทุกขเกิด  ไดแก   ตัณหา  3  คือ  

กามตัณหา  ภวตัณหาและ  วิกวตัณหา - Dukkha-samudaya : the cause of suffering; origin of 

suffering) 

๓.  ทุกขนิโรธ  (ความดับทุกข  ไดแก  ภาวะที่ตัณหาสดับสิ้นไป  ภาวะที่เขาถึงเมื่อ

กําจัดอวิชชาสํารอกตัณหาสิ้นแลว  ไมถูกยอม  ไมติดของ  หลุดพัน  สงบ  ปลอดโปรง  เปนอิสระ  

คือ  นิพพาน  - Dukkha-nirodha : the cessation of suffering; extinction of suffering) 

๔.  ทุกขนิโรธคามิปฏิปทา  (ปฏิปทาที่นําไปสูความดับแหงทุกข  ขอปฏิบัติใหถึง

ความดับทุกข  ไดแก  อริยอัฏฐังคิกมรรค  หรือเรียกอีกอยางหน่ึงวา  มัชฌิมาปฏิปทา  แปลวา  ทาง

สาย  กลาง  มรรคมอีงค  8  น้ี  สรุปลงในไตรสิกขา  คือ  ศีล   สมาธิ  ปญญา๑๖ 

วิโรจน  นาคชาตร ี กลาวถึง ความทุกขในอริยสัจมีอยู  ๑๑  ประเภท คือ 

๑)  การเกิด 

การเกิดเปนทุกขอยูหลายประการดวยกัน คือ 

                                                             
๑๔ พระพรหมคุณณาภรณ (ป.อ.ปยุตฺโต), พจนานุกรมพุทธศาสตร ฉบับประมวลธรรม, พิมพครั้งที่ ๑๘, 

(นนทบุรี : เพิ่มทรัพยการพิมพ, ๒๕๕๒), หนา ๖๓. 
๑๕ เรื่องเดียวกัน, หนา ๙๐. 
๑๖ เรื่องเดียวกัน, หนา ๑๕๕. 
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(๑)  ทุกขเน่ืองจากการกาวลงสูครรภ   เพราะการเกินในครรภน้ันเปนสถานที่คับ

แคบมืดมน   เต็มไปดวยกลิ่นเหม็นอันเกิดจากซากสัตวที่มารดากินเขาไป 

(๒)  ทุกขเน่ืองจากอยูในครรภ  เพราะเมื่อมารดาด่ืมนํ้าเย็นก็รูสึกเย็นไปดวย  เมื่อ

มารดาด่ืมนํ้ารอนก็รอนไปดวย  อีกทั้งเจ็บปวดดวยของมี  รสจัด  เชน  เปรี้ยวเผ็ด เค็ม 

(๓)  ทุกขเน่ืองจากครรภวิบัติ  คือ  ถึงเวลาคลอดแลวไมไดคลอด  ตองทนอุดอูอยูใน

ครรภ  เพื่อรอหมอมาทําคลอด 

(๔)  ทุกขเพราะการการคลอค  คือ  ถึงลมเบงออกมาใหออกจากชองเล็กถูกบีบค้ัน

ดวยอุงเชิงกราน 

(๕)  ทุกขเพราะออกจากครรภ  คือ  ถูกจับยกเพื่อชําระสิ่งสกปรก จากน้ันก็เจ็บปวด

ดวยการถูกใชผาเช็ด  เปรียบเหมือนถูกแทงดวยเข็ม 

๒)  ความชรา 

ความชราเปนความทุกขที่บุคคลไมตองการเปน  ตองการที่จะหลีกหนีและต้ังขอรังเกียจ  

ซึ่งก็คือความทุกขอันเน่ืองมาจากความกลัวที่จะแก  มีคําอธิบายถึงภาวะของความชราไวใน  

พระไตรปฎกฉบับหลวง  เลม ๑๐ หนา ๒๘๑  วา  “ก็ชราเปนไฉน  ความแก  ภาวะของความแกฟน

หลุด  ผมหงอก  หนังเปนเกลียว  ความเสื่อมแหงอายุ  ความแกหงอมของอินทรียในหมูสัตว  ของ

เหลาสัตวน้ัน ๆ  อันน้ีเรียกความชรา” 

๓)  ความตาย 

ความตายเปนความทุกขเพราะ 

(๑)  ตองวิตกกังวลถึงอนาคตขางหนา 

(๒)  ตองระลึกถึงคนอันเปนที่รักอยูขางหลัง 

(๓)  ฝนใจตาย  จําใจตาย 

๔)  ความโศก (โสกะ) 

ความโศก  หมายถึง  อาการที่จิตเศราหมอง  ไมสดช่ืน  สงผลใหหนาตาหมองคล้ํา 

ปราศจากสงาราศี  ซบเซา  ไมพูดจา  รองหมรองไห  รับประทานอาหารไดนอย  ภาวะของความโศก 

กลาววาเปน  “ความแหงใจ  กิริยาที่แหงใจ  ภาวะของบุคคลผูแหงใจ  ความแหงผาก  ณ  ภายใน” 

๕)  ความคร่ําครวญ (ปริเทวะ)  หมายถึง   ความที่ตองรําพัน  เพอหา  รองไห 

๖)  ความทุกขกาย  หมายถึง  ความลําบากกาย  ไมสําราญทางรางกาย 

๗)  ความทุกขใจ (โทมนัส) หมายถึง ความไมสบายใจอันเกิดจากการกระทบทั่งภายในใจ 

๘)  ความคับแคนใจ (อุปายาสะ)  หมายถึง  การที่จิตใจถูกบีบค้ันอยางแรง  เน่ืองมาจาก

ความโลภ  ความโกรธ  ความหลง 

๙)  ความตองประสบกับสิ่งที่ตนเองไมรัก 
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๑๐)  ความพลัดพรากจากสิ่งที่ตนเองรัก  หมายถึง  การสูญเสียในสิ่งที่ตนเองรัก 

๑๑)  ความปรารถนาน้ีคือความทุกขที่เกิดข้ึนกับมนุษยและยากที่จะหลีกเลี่ยงซึ่งความ

ทุกขเหลาน้ีเกิดข้ึนจากการยึดมั่นอยูกับขันธ  ดังบันทึกในพระไตรปฎกฉบับหลวงเลม  ๑๐  หนา  

๒๘๑  ที่พระพุทธเจาตรัสไววา  “แมชาติก็เปนทุกข  แมชราก็เปนทุกข  แมมรณะก็เปนทุกข  แมโสกะ  

ปริเทวะทุกขโทมนัสอุปายาส  ก็เปนทุกข  แมความประจวบกับสิ่งไมเปนที่รักก็เปนทุกข  แมความ

พลัดพรากจากสิ่งที่รักก็เปนทุกข  ปรารถนาสิ่งใดได  แมอันน้ันก็เปนทุกข  โดยยออุปาทานขันธทั้ง  ๕  

เปนทุกข” 

สมุทัย   หรือทุกขสมุทัย  หมายถึง  สาเหดุของความทุกข  การเกิดข้ึนของความทุกขน้ัน 

บุคคลโดยทั่วไปมักคิดวาเกิดจาความยากจน  ความเจ็บปวย  ความโงเขลา  หรือ  เปนปญหาที่เกิดข้ึน  

มาจากสังคม  เศรษฐกิจ  การเมือง  และมาจากภาวะแวดลอมทางกายภาพ  เชน  ที่อยูอาศัย  

ภูมิอากาศภัยธรรมชาติ  แตสิ่งเหลาน้ีเปนเพียงปลายเหตุมิใชสาเหตุที่แทจริง  พุทธปรัชญาจึงสอนใหรู

พิจารณาสาเหตุของความทุกขที่เกิดจากภาวะภายในจิตใจของตนซึ่งถือวาเปนสิ่งสําคัญมาก  เพราะสิง่

ภายนอกทั้งหมด  ไดแก  วัตถุ  เสียง  กลิ่น  รสและสัมผัสน้ัน  ข้ึนอยูกับทาทีของมนุษยที่จะแปร

สภาพมาใช  ในรูปแบบตางๆ  ตามความสามรถ  และเราก็ตองยอมรับวาอารยธรรมวัตถุนิยม  หรือ

จักรกลนิยมน้ีทําใหบุคคลเกิดความวิตกกังวลภายในจิตใจ  จนเกิดโรคตางๆ  มากมาย  แมกระทั่งการ

ทําใหเกิดหายนะภัยรายแรงย่ิงกวาภัยที่มาจากธรรมชาติ  น่ันคือ การยอมรับวาความทุกขเกิดที่

รางกายและจิตใจ 

วิเคราะหแยกมอง (วิภัชชวาทะ)  ในสวนยอยตางๆ (ปจเจก) ภายในกอน  ซึ่งปญหามูล

ฐานของปญหาชีวิตทั้งปวงเกิดข้ึนจากสภาวะจิตมากกวาสิ่งภายนอก  ดังน้ันพุทธปรัชญาจึงบงช้ีวา

สาเหตุภายในเปนบอเกิดของความทุกข  ดังที่พระพุทธเจาตรัสถึงสาเหตุของความทุกขไว  วา 

“กุลบุตรในโลกน้ีเลี้ยงชีวิตดวยความขยัน....  ตองตรากตรําตอ

ความหนาว  ตองตรากตรําตอความรอน  งุนงานอยูดวยสัมผัสแตเหลือบ  

ยุง  ลม  แดด  และสัตวเลื้อยคลาน  ตองตายดวยความความหิวระหาย  

เปนกองทุกขที่เห็น ๆ  กันอยู  มีกามเปนเหตุ.....ถากุลบุตรน้ันขยันสืบตอ  

พยายามอยูอยางน้ี  โภคะเหลาน้ันก็ไมสําเร็จผล  เขายอมเศราโศก  ลําบาก  

รําพัน  ตีอกคร่ําคราญ  แมน้ีเลาก็เปนโทษของกามทั้งหลาย”   ซึ่งกามอัน

เปนสาเหตุแหงความทุกขน้ีทําใหจิตสายหาอารมณดวยสติและปญญา ซึ่ง

นําไปสูพฤติกรรมตางๆ  ของมนุษย 

กลาวโดยสรุปสาเหตุของความทุกขที่แทจริงน้ัน  คือ  กาม  ซึ่งมี ๒  ประเภท ดังน้ี 

๑.  กามวัตถุ  หมายถึง  กามตัณหา 

๒.  กิเลสกาม  หมายถึง  ภวตัณหาและวิภวตัณหา 

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั



๖๕ 

 
ทั้ง ๒  ประการน้ีเรียกโดยทั่วไปวา  “ตัณหา”  หรือ  “ตฤษณะ” หมายถึง  ความด้ินรน  

ทะยานอยากความตองการ  ความปรารถนา  กลาววา “ตัณหามีอยู ๓  ประการ  คือ  กามตัณหา  

ภวตัณหา  วิภวตัณหา” 

๑)  กามตัณหา (Sensual Craving)  หมายถึง ความทะยานอยากในกาม  สื่อใหเกิดกาม

หรือสาเหตุที่กอใหเกิดกาม  ซึ่งอยูภายนอกตัวเรากอใหเกิดความด้ินรนทยานอยากในกามคุณ 

๒)  ภวตัณหา (Craving for existence)  คือ  ความทะยานอยากที่จะเปนอยางน้ันอยาง

น้ี  ไมพึงพอใจในสิ่งที่ตนเองเปนอยู  ภวตัณหาน้ีเปนความตองการที่เน่ืองมาจากความเช่ือวามีตัวตน

และของตน (อัตตวาทุปาทาน) ซึ่งทําใหเกิดทัศนะที่ผิด  ที่ตองการใหตนเองมีอยูหรือเปนอยูในภาวะ

หรือสถานภาพน้ันๆ  ตลอดไป (สัสสตทิฎฐิ)  เชน  ความอยากมี  ความอยากเปนในลักษณะตางๆ  

ของเราที่เกิดข้ึนโดยไมรูเทาทัน  และความอยากน้ีทําใหเกิดความเห็นแกตัว  ทําใหเกิดการยึดมั่นถือ

มั่น  ทําใหเกิดการกระทําช่ัว  แนวคิดน้ีนักปราชญตะวันตกสวนมากมักจะเห็นวาเปนสัญชาติญาณของ

ชีวิต (Life Instince) 

๓)  วิภวตัณหา (Craving for non-existence)  คือ  ความทะยานอยากที่จะไมเปน

อยางน้ัน  อยางน้ี  เปนความอยากในทางที่จะผลักดันใหพนจากตัวเอง  เน่ืองจากตัวเองรูสึกอึดอัด 

เบื่อวิภวตัณหาน้ี  จัดวาเปนความตองการที่เกี่ยวเน่ืองกับทัศนะที่วาทุกสิ่งขาดสูญ (Annihilationism)  

เชน ความไมอยากมีไมอยากเปน  ไมอยากดํารงอยูในสถานภาพน้ันๆ  ไมอยากมีความเกลียดชัง  ทํา

ใหเกิดความทุกข๑๗ 

ธรรมรักษา  ไดกลาวถึง ความทุกข  ๑๐  ประเภท  ดังน้ี 

๑.  สภาวทุกข  ทุกขประจําสังขาร คือ  เกิด  แก  เจ็บ  ตาย 

๒.  ปกิณณกทุกข  ทุกขจร คือ  โสกะ  ปริเทวะ  ทุกขะ  โทมนัส  อุปายส 

๓.  นิพัทธทุกข  ทุกขเนืองนิจ คือ  หนาว  รอน  หิว  กระหาย  ปวดอุจจาระ 

ปสสาวะ 

๔.  พยาธิทุกข  ทุกขเพราะโรคตาง ๆ 

๕.  สันตาปทุกข  ทุกขเกิดจากกิเลส คือ  โลภ  โกรธ  และหลง 

๖.  วิปากทุกข  ทุกขเพราะกรรมเกาตามใหผล 

๗.  สหคตทุกข (วปริณามทุกข)  ทุกขเกิดจากโลกธรรม ๘ 

๘.  อาหารปริเยฏฐทุกข  ทุกขที่เกิดจากการหาอาหาร 

๙.  วิวาทมูลกทุกข  ทุกขที่เกิดจากการทะเลาะวิวาท 

๑๐.  ทุกขขันธ  ทุกขรวบยอดคือ ความยึดมั่นในขันธ ๕๑๘ 

                                                             
๑๗ วิโรจน นาคชาตรี, พุทธปรัชญาเถรวาท, (อางแลว), หนา ๑๑๕ – ๑๑๗. 
๑๘ ธรรมรักษา, อภิมหามงคลธรรม, (ม.ป.พ., ม.ป.ป.), หนา ๒๖๕. 

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั



๖๖ 

 
พุทธธรรมเถรวาท  ทุกขที่ปรากฏในนางสิบสองสอดคลองกับเรื่อง ตอนที่ ๑.๑,  ๔.๒,  และ 

ตอนที่ ๔.๔  ดังน้ี 

ตอนท่ี  ๑.๑  เมื่อเมียเศรษฐีไดยินผัวจะเอาลูกไปปลอย  สลดใจ  เสียใจ  ท่ีวา 

เมื่อน้ัน   เมียไดยินผัวเวาทรวงทะลายอกสั่น   สังสิมาซางเวาเอา

นอยปลอยดง   นองบอยินยอมใหเอาไปปะปลอย   ตายยอนลูกนอยๆสา

แลวบอวาสัง   ดอกนา   สังบอหามาเลี้ยงบุตรีทางอื่น   อยาสิขืนกลาวเวา

เซาถอนบอดี   แทแหลว 

แตน้ัน   ผัวจึงทําทีฮายไขคําเวาวา   ไผอยามาคัดคานเอาไวให

ปวยการ  คันบอเต็มใจใหเอาไปปะปลอย  เจาสิมรมิ่งเมี้ยนคราวน้ีเที่ยงจริง  

อยาคะนิงเขาถอยคะนึงโตดีกวา  สมบัติโตบอมีทอเล็บฮี้นสิเอาไวด่ังใด๑๙ 

ตอนท่ี  ๔.๒  พระเจาสิทธิ์หลงนางยักษ  แลวจับนางสิบสองไปขังไวในคุกมืดนอกวัง  

ดวยความโกรธ  ดังท่ีวา 

เมื่อน้ัน พระยาสิทธิทาวไดฟงนางวอนวา ก็โกธาถีบซ้ําจําใหไลหนี 

อยามาทําใหสําออยออยอิ่น ขาบอยินดีฮับเลี้ยงวันน้ีขาดกัน เพราะวาหลง

ลมลอนางแปลงแกลงกลั่น   มันหากคอยยัวเหยาจอมเจาอยูสูวัน   แลวจึง

หันมาตานนางสนมเอิ้นดา   พวกมึงมาน่ังน่ิงอยูไดบพาใหออกไป   กูจักสิน

หัวทิ้มใหมันตายลดช่ัว   บอใหเหลืออยูคางในปรางคกวางตอไป   คอมวา

พระดาแลวซอนดาบดวงแสง   แยงยังนางแกวงไกวคีควง   ปวงหมูสาวสน

นอยลนลานยายสั่น   ก็จึงนําออนนอยหนีแทบอนาน   ฝูงหมูนางคราญ

นอยสืบสองคนไหฮ่ําไปแหลว   มาคิดนําแตลูกออนนอยในทองสวนสิตาย

แลนอ   นางก็เฮฮนไหฟูมฟายแลวก็จม   ลูก   บอทันมมทองสิไปซนอยู

อยางใด   ไผสิไปตักนํ้าเอาฟนมาซอย   ไผสิคอยหล่ําเย่ียมยามเขาอยูไฟ   

คิดตอพอก็หากเลาไลปะ   คิดตอจอมมารดาก็เลาไลไกลขาง   คิดตอผัว

แพงเจาจอมธรรมพระยาใหญ   ผัดเอมาใสไวในหองคุกหลวง   ดวงของเฮา

คงสิ้นบอมีไผคิดตอ   พอสิหวังเพิ่งไดคราวน้ีสวนสิตาย   มาเสียดดายต้ังแต

บุตรนอยในครรภด้ินด่ันด้ัน   เดนอบอทันฮูเมื่อขางทางก้ําฝายใด   ยังพา

กันมาใชทรมานนําแม   ก็หากทุกขยากแทเปนนาเวทนา๒๐ 

                                                             
๑๙ บุญเลิศ ราโชติ, นางสิบสอง (ฉบับปรับจัดใหเปนรูปเลม ตนฉบับพระราชรัตโนบล), (มหาจุฬาลงกรณ

ราชวิทยาลัย วิทยาเขตอุบลราชธานี : อุบลราชธานี, ๒๕๕๖), หนา ๑. 
๒๐ บุญเลิศ ราโชติ, นางสิบสอง, (อางแลว), หนา ๑๕. 

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั



๖๗ 

 
ตอนท่ี  ๔.๔  ความทุกขตอนท่ีนางสิบสองถูกควักดวงตา  และขังไวในอุโมงคมืดใตดิน

อยางทนทุกขทรมาน  หิวโหยถึงกับกินลูกของตน  ซึ่งมีวา 

บัดน้ี   จักกลาวเถิงนางสิบสองนอยในอุโมงคมึดใหญ   กอนแหลว

ต้ังแตพระหอนไทจําใหควักตา   ก็หากเวทนาแทเหลียวหากันบอเห็นฮุงมี

แตมุงมืดฟาบอเห็นหนาผูใด   นางก็พากันไหเฮฮนหาบอนบอมิแหลวพวก

หมูนางนาฏนอยเสมอดามด่ังตาย   ต้ังหากทรมานฮายบอมีหยังสิมาทอ

ทุกขอยูในทีปพอวอมาโฮมหั่นบอนเดียว   เหลียวดูกายานอยเหลืองปานปูจี่   

ขาวบอมีอยูทองคองถาแตสิตาย   สวนวาสายสมรนอยนางเพลาก็ไคแด   

นางก็เหลืออยูแทตาขางหน่ึง   พอประทังไปไดจับบายซอยพวกพี่   คันบอมี

ทอน้ันสิตายแทแตนาน   พอประมาณไดหลายวันเวียนลวงมาแหลวนางพี่

เอื้อยใหญเจาเจ็บทองจนมา   นางก็อดสาสูชมชาวนาวจอง   เลยเลาคลอด

ลูกนอยในทองออกมา   ฟงเสียงทารกไหในอุโมงคกองสน่ันพวกหมูนาง

เหลาน้ันไดยินแลวเลามา   เขาก็พากันกมแบมือมาใส   ขอกิน   ช้ินลูก

เอื้อยตางขาวเพราะหิว   เอื้อยก็เห็นใจนองทรมานมากย่ิง   สุดที่   หวง

หามไวใจเจาหากอีดู   ทั้งเลากูณานอยบุตราตนลนย่ิง   แทบสิมรมิ่ง   

เมี้ยนนํานอยลูกตน   ก็หากจนใจเจาบอมีทางสิแกซอย   บายเจาลูกออน   

นอยมาแลวผัดเลาวาง   นางก็เสียใจแททรงทะลายไหฮ่ํา   กรรมหากมา   

ฮอดแลวสิเอาไวดังใด   คันหากหวงแหนไวความตายสิมาฮอด   คันสิกอด

ลูกไวนางนอยสวนสิตาย   แลวจึงบายบุตรนอยดึงมาจับฉีก   แจกใหนอง   

คนละช้ินกินแททั่วกัน   อันวานางเพลานอยก็มาขอช้ินหน่ึง   แตนางหาก

เก็บซุกซอนเอาไวบอกิน   ก็หากอดเอาแทเหลือแดด้ินด่ัน   อดมื้อน้ีกิน   

มื้อน้ันไปแทแตละวัน   บอทันนานางนองที่สองสิคลอดอีก   พวกพี่คลอด

เรื่อย   ๆ   ไปแพสูคน   จนครบกันเถิงเทาสิบเอ็ดนางพวกพี่   พวกพี่คลอด

เหลาน้ันก็กินแทด่ังกัน๒๑ 

สรุป  ทุกขตามหลักพุทธธรรมเถรวาท  ไดกลาวถึง  ความหมายของทุกข  คือการอดทนได

ยาก  ความลําบาก  การไมคงทนถาวรมีการเปลี่ยนแปลงไป  มีความทุกขกาย  ทุกขใจ  มีสภาวะทุกข  

คือทุกขประจําสังขาร  มีการเกิด  แก  เจ็บ  และตาย  ปกิณณกทุกข  คือทุกขจรมา  มีความเศราโศก

เสียใจ  อนิฏฐารมณ เปนตน  ที่ปรากฏในเรื่องมีอยูหลายตอน  เชน ตอนภรรยาของเศรษฐี  ทราบวา

สามีจะเอาลูกไปปลอยเกิดความโศกเศราเสียใจ  ทําใหเกิดทุกขเวทนา  เปนทุกขทางจิตใจ  ตอนพระ

                                                             
๒๑ บุญเลิศ ราโชติ, นางสิบสอง, (อางแลว), หนา ๑๗. 

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั



๖๘ 

 
เจาสิทธ์ิ  สั่งใหควักเอาลูกตาของนางสิบสอง  แลวเอาไปจําลองไวในอุโมงคใตดินหรือคุกมืด  ทนทุกข

ทรมานรางกาย หรือทุกขกาย  อดอยากถึงกับกินลูกนอยเปนอาหาร  ดังกลาวเปนเรื่องความทุกข 

 

๓.๒.๒  ปญญาในหลักพุทธธรรมเถรวาท 

ไดศึกษาถึง ความหมายของปญญา ไวพจนของปญญา องคประกอบของปญญาและ ลักษณะ

ของปญญา  ดังน้ี 

๑)  ความหมายของปญญา 

ความหมายของ “ปญญา”  มีความหมายตามรูปศัพท และความหมายตามคัมภีรอรรถ

กถา  ดังน้ี   

(๑)  ความหมายตามรูปศัพท “ปญญา”  แปลวา  ความรูทั่ว  ปรีชาหย่ังรูเหตุผล  

ความรูเขาใจชัดเจน  ความรูเขาใจหย่ังแยกไดในเหตุผล  ดี  ช่ัว  คุณ  โทษ  ประโยชน  มิใชประโยชน  

เปนตน  และ  รูที่จะจัดแจง  จัดสรร  จัดการ  ความรอบรูในกองสังขารมองเห็นตามเปนจริง๒๒ 

“ปญญา” หมายถึง ความรูทั่วหรือความรูชัด คือ “รูทั่วถึงความเปนจริงหรือตรงตาม

ความเปนจริง เชน รูเหตุรูผล รูดีรูช่ัว รูถูกรูผิด รูควรไมควร รูคุณรูโทษ รูประโยชนมิใชประโยชน 

รูเทาทันสังขาร รูองคประกอบ รูเหตุปจจัย รูที่ไปที่มา รูความสัมพันธระหวางสิ่งทั้งหลาย รูตามความ

เปนจริง รูถองแท เขาใจถองแท รูเขาใจสภาวธรรมตางๆ รูคิด รูพินิจพิจารณา รูวินิจฉัย รูที่จะจัดแจง

จัดการหรือดําเนินการอยางไรๆ”๒๓ 

ลักษณะของ  “ปญญา”  ในมิลินทปญหา  ปญญามีลักษณะตัดใหขาดและมีลักษณะสอง

ใหสวาง  ดังน้ี  คือ   

ปญญามีลักษณะตัดใหขาดเหมือนชาวนาเกี่ยวขาววา “เขาจับกํา

ขาวดวยมือขางซายเอาไว จับเคียวดวยมือขางขวาแลวก็ตัดกําขาวน้ันดวย

เคียว ขอน้ันมีอุปมาฉันใด พระผูบําเพ็ญความเพียร คุมใจไวดวยมนสิการ

แลวตัดกิเลสเสียดวยปญญา ขอน้ีก็มีอุปไมยฉันน้ัน...” และปญญามีลักษณะ

สองใหสวางคือ “ปญญาเมื่อเกิดข้ึนยอมกําจัดความมืดคือ อวิชชา ทําความ

สวางคือ  วิชชา  ใหเกิดสองแสงคือ  ญาณ  ทําอริยสัจทั้งหลายใหปรากฏ  

แตน้ัน  พระโยคาวจร(คือพระผูปฏิบัติสมถะและวิปสสนา)  ยอมเห็นดวย

                                                             
๒๒พระธรรมปฏก(ป.อ. ปยุตฺโต), พจนานุกรมพุทธศาสน ฉบับประมวลศัพท, (กรุงเทพมหานคร : โรง

พิมพมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๓๘), หนา ๑๖๔.  
๒๓พระธรรมปฎก(ป.อ. ปยุตฺโต), พุทธธรรม ฉบับปรับปรุงและขยายความ, (กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพ

มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๓๘), หนา๒๒.  

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั



๖๙ 

 
ปญญาอันชอบวา  สิ่งน้ีไมเที่ยง  สิ่งน้ีเปนทุกข  สิ่งน้ีไมใชตัวตน...”๒๔  

เหมือนกับบุรุษถือคบไฟเขาไปในเรือนที่มืด  ไฟที่เขาไปแลวน้ันก็ยอมกําจัด

ความมืดเสีย  ทําความสวางใหเกิด  สองแสงทํารูปใหปรากฏ  ทําให

มองเห็นได  ฉะน้ัน 

(๒) ความหมายของปญญาตามคัมภีรอรรถกถาในอภิธัมมัตถสังคหฎีกา วา “ธรรมชาติที่

ช่ือ ปญญา ดวยอรรถวา ยอมรูโดยประการ คือ รูชัดดวยอํานาจอนิจจลักษณะ เปนตน”๒๕ ในอรรถกถา

ธรรมสังคณี ช่ือวา อัฏฐสาลินี ไดแสดงการวิเคราะหความหมายของปญญา ไววา “ปชานาตีติ ปฺญา 

ธรรมที่ช่ือวา ปญญา เพราะอรรถวา ยอมรูทั่ว...(คือ) ยอมรูทั่ว ซึ่งอริยสัจทั้งหลาย โดยนัยมีคําวาน้ี

ทุกข เปนตน อน่ึง ช่ือวา ปญญา เพราะอรรถวา ยอมใหรู...(คือ ยอมใหรู อนิจจัง ทุกขัง อนัตตา)”๒๖ 

พระอภิธรรมปฎก กลาวถึงความหมายแหงปญญาวา 

“ปญญา” กิริยาที่รูชัด ความวิจัย ความเลือกสรร ความวิจัยธรรม 

ความกําหนดหมาย  ความเขาไปกําหนด  ความเขาไปกําหนดเฉพาะ  

ภาวะที่รู  ภาวะที่ฉลาด  ภาวะที่รูละเอียด  ความรูแจมแจง  ความคนคิด  

ความใครครวญ ปญญาเหมือนแผนดิน  ปญญาเครื่องทําลายกิเลส  ปญญา

เครื่องนําทาง  ความเห็นแจง  ความรูชัด  ปญญาเหมือนปฎก  ความรู

อินทรียคือปญญา  ปญญาพละ  ปญญาเหมือนศาตรา  ปญญาเหมือน

ปราสาท  ความสวางคือปญญา แสงสวางคือปญญา ปญญาเหมือนประทีป 

ปญญาเหมือนดวงแกว ความไมหลง ความวิจัยธรรม ความเห็นชอบ๒๗ 

ดังน้ัน  ในพุทธธรรม  ปญญา  แปลวา  ความรอบรูความรูทั่ว  หมายถึง  ความรูแจงเห็นจริง  

ซึ่งอริยสัจ  ๔  มีทุกขอริยสัจเปนตน  ไตรลักษณมีอนิจจลักษณะเปนตน  หมายเอาปญญาญาณที่เปน

ความรูเกิดจากการเจริญสมถะวิปสสนา  จึงถือวาเปนปญญาที่แทจริงเพราะสามารถที่บรรลุอริยสัจ

ธรรมเขาถึงความจริงอันสูงสุด  ดังน้ัน  ปญญาในพุทธธรรม  จึงมีความหมาย  วิปสสนาญาณที่

ประกอบดวยกุศลจิตเปนปญญา 

 

 

                                                             
๒๔มหามกุฏราชวิทยาลัย,มิลินทปญหาฉบับแปลในมหามกุฏราชวิทยาลัย,พิมพครั้งที่ ๒,(กรุงเทพมหานคร 

: โรงพิมพมหามกุฏราชวิทยาลัย, ๒๕๔๓), หนา ๓๔, ๔๑-๔๒. 
๒๕มหามกุฏราชวิทยาลัย, อภิธัมมัตถสังคหบาลีและอภิธัมมัตถวิภาวินฎีีกา ฉบับแปลเปนไทย, 

(กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพมหามกุฏราชวิทยาลัย, ๒๕๓๙), หนา ๙๕. 
๒๖ อภิ.สง.ฺอ.  ๕๓/๑๗๘/๑๗๑. 
๒๗อภิ.สํ. ๓๔/๓๑/๑๒. 

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั



๗๐ 

 
๒)  ไวพจนของปญญา 

ในคัมภีรช่ือวา  “พระคัมภีรอภิธานัปปทีปกาหรือพจนานุกรม  ภาษาบาลีแปลเปนไทย”๒๘ 

ไดรวบรวมศัพทที่ไดใชเกี่ยวกับปญญาและแสดงไวมีจํานวน  ๒๒  ศัพท  ดังน้ี 

(๑)  ธี  หมายถึง  ปญญาทรงไวซึ่งประโยชน 

(๒)  ปญญา  หมายถึง  ความรูทั่ว 

(๓)  พุทธิ  หมายถึง  ปญญาเครื่องรู 

(๔)  เมธา  หมายถึง  ปญญาเครื่องกําจัด 

(๕)  มติ  หมายถึง  ความคิด,  ความเห็น 

(๖)  มุติ  หมายถึง  ความเขาใจ 

(๗)  ภูริ  หมายถึง  ปญญากวางขวาง 

(๘)  มันตา  หมายถึง  ความรูในคัมภีร 

(๙)  ปญญานะ  มีความหมายเหมือนคําวา  ปญญา  แตรูปศัพทแปลกกันเทาน้ัน 

(๑o)  ญาณะ  คําน้ีรวมกับคําวา  ทัสสนะ  หมายถึง  การรูไตรลักษณหรือความรูที่

เกิดจากสมาธิ  เชนทิพพจักษุ  เปนตน 

(๑๑)  วิชชา  หมายถึง  ความรู  ๓  ประเภท  คือ  ๑.  พระเวท  ๒.  สิปปะหรือ

ศิลปะศาสตร  ๓.  ความรูที่เกิดจากสมาธิและความรูแบพุทธิ 

(๑๒)  โยนิ  หมายถึง  ความรูที่เกิดจากการเขาถึงสาเหตุ  มักใชรวมกับมนสิการ  

เปนโยนิโสมนสิการ  ไดแก  การเขาใจสาเหตุ 

(๑๓)  ปฏิภาณ  หมายถึง  ความแตกฉาน 

(๑๔)  วิปสสนา  หมายถึง  ปญญาเห็นไตรลักษณ 

(๑๕)  สัมมาทิฏฐิ  หมายถึง  ความเห็นถูกตอง 

(๑๖)  วิมังสา  หมายถึง  ปญญาเลือกเฟน 

(๑๗)  สัมปชัญญะ  หมายถึง  ความรอบคอบ 

(๑๘)  เนปกะ  หมายถึง  ปญญาเปนเครื่องรักษาตน 

(๑๙)  เวทนา  หมายถึง  การรูอารมณ 

(๒o)  ตักกะ  (๒๑)  วิตักกะ  (๒๒)  สังกัปปะ  ทั้ง  ๓  ศัพทน้ี  มีความหมายที่

เหมือนกัน  คือ  ความคิด  

 

 

                                                             
๒๘พระเจาวรวงศเธอ กรมหลวงชินวรสิริวัฒน สมเด็จพระสังฆราชเจา, พระคัมภีรอภธิานปัปทีปกา หรือ 

พจนานุกรม ภาษาบาลีแปลเปนไทย, พิมพครั้งที ่๔, (กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพมหามกุฏราชวิทยาลัย, ๒๕๓๖), 

หนา ๔๒.  

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั



๗๑ 

 
๓)  องคประกอบของปญญาในพระพุทธศาสนา 

องคประกอบแหงธรรมที่ทําใหเกิดปญญา  เปนการอาศัยซึ่งกันและกันโดยเฉพาะ

องคประกอบที่สําคัญ คือ องคประกอบ ไตรสิกขา 

องคประกอบทางไตรสิกขา  องคประกอบทางไตรสิกขา  ๓  หรือวาทางธรรม  ก็คือ  “มีศีล

เปนพื้นฐาน,  มีสมาธิเปนกําลัง,  มีการเห็นแจงแทงตลอด(วิปสสนา),  เปนตัวกระทําที่ไมอาจจะ

แยกกันได๒๙”และตัวปญญาตองอาศัยธรรมเหลาน้ี  ทํางานรวมกันสัมพันธกันไปตามลําดับจึงจะได

ปญญาที่ถูกตองเปนจริง  พระพุทธองคตรัสแกภิกษุวา  “อยางน้ีศีล  อยางน้ีสมาธิ  อยางน้ีปญญา  

สมาธิอันศีลอบรมแลวยอมมีผลใหญ  มีอานิสงสใหญ  จิตอันปญญาอบรมแลวยอมหลุดพนจากอาสวะ

โดยชอบคือ  กามาสวะ  ภวาสวะ  อวิชชาสวะฯ”๓๐ 

ในบรรดาธรรมทั้ง  ๓  ประการน้ี  เปนธรรมที่เปนอุปนิสัยซึ่งกันและกัน  เมื่อบุคคลใดไมมีศีล  

สมาธิก็ เกิด ข้ึนไม ได   ปญญาก็ไม เกิด  เพราะขาดศีลและสมาธิอันเปนตัวอาศัยส ง เสริม

กระบวนการพัฒนาปญญาจึงไมเจริญงอกงามได  เมื่อบุคคลมีศีลสมบูรณก็เปนอุปนิสัยใหเกิดสมาธิ  

สมาธิเปนอุปนิสัยใหเกิดปญญา  ดังน้ัน  ศีล  สมาธิ  ปญญา  จึงอาศัยซึ่งกันและกัน  สงเสริมใหเกิดข้ึน

เปนลําดับไปจนถึงที่สุด  เหมือนกับตนไมที่มีกิ่งมีใบที่สมบูรณ  เปลือกและกระพี้ก็ถึงความบริบูรณ   

แกนก็ถึงความบริบูรณ 

๔)  ลักษณะของปญญา 

ลักษณะของปญญา สามารถแบงไดเปน ๒ ลักษณะ คือ ลักษณะทั่วไปและลักษณะใน 

พระสูตร ดังน้ี 

(๑)  ลักษณะของปญญาโดยท่ัวไป  “ปญญา”  มีลักษณะที่เปนการรูตามความเปนจริง  

หมายถึง  ปญญารูชัดตามความเปนจริงซึ่งความเกิด  ความดับ  คุณ  โทษและอุบาย  เปนเครื่อง

ออกไปแหงผัสสายตนะทั้ง  ๖  เหลาน้ันและรูชัดเหตุเกิด  ความดับ  คุณ  โทษและอุบายเครื่องสลัด

ออกแหงอุปาทานขันธ  ๕  ตามความเปนจริงและบุคคลผูไดปญญา  เปนผูที่ไดรับความสุขความเจริญ

แหงตนแลว  โดยลําดับมีกิเลสเครื่องประกอบไวในภพสิ้นไปรอบแลว  หลุดพนแลวเพราะรูโดยชอบ๓๑ 

(๒)  ลักษณะของปญญาในพระสูตร  พอสรุปได ๒ ประการ  คือ 

๑)  ลักษณะปญญาในสุริยุปมาสูตร คือ  สัมมาทิฏฐิ  เปนนิมิตเบื้องตนมากอนแหง

การตรัสรูอริยสัจ ๔  เปนการแสดงใหเห็นวา  สัมมาทิฏฐิเปนหัวหนาแหงกระบวนการพัฒนาปญญา

และทําความดีตางๆ  เมื่อบุคคลมีสัมมาทิฏฐิเปนนิมิตเบื้องตนเกิดข้ึนกอนแลว  ก็สามารถปฏิบัติเพื่อ

                                                             
๒๙พุทธทาสภิกขุ, ธรรมโฆษณอรรถานุกรม เลม ๑, (กรุงเทพมหานคร : หจก. ภาพพิมพ จํากัด, ๒๕๓๓), 

หนา ๑๒๙. 
๓๐ที.ม. ๑o/๑๑๑/๑๔๓. 
๓๑สํ.ข. ๑๗/๒๙๗/๑๙๖.  
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๗๒ 

 
ตรัสรูอริยสัจคือ  ทุกข  สมุหทัย  นิโรธและมรรคได  แตถาขาดสัมมาทิฏฐิเสียแลวก็ไมสามารถที่จะ

ตรัสรูอริยสัจได 

๒)  ปญญา เปนประธานการเขาถึงหรือการบรรลุคุณธรรมความดีทั้งหลาย  พระ

พุทธองคเจาไดตรัสเรื่องวิชชาเปนหัวหนาการเขาถึงคุณธรรมและความดีตางๆ  จนเกิดมีคุณธรรมอื่นๆ

ตามมาและวา  บุคคลผูมีวิชชาน้ันมีความเห็นชอบจนเกิดกระบวนการดําเนินในทางที่ชอบตามมา

เหมือนพระองคทาน  

ลักษณะของปญญาในพระสูตร  แสดงวาวิชชาหรือปญญาน้ันเปนประธานเขาถึงความดี

และทําใหคุณธรรมขออื่นๆ  เปนตนวา  มีหิริ  มีโอตตัปปะ  เกิดตามมาดวย  เมื่อบุคคลที่มีวิชชาแลวก็

ทําใหมีความเห็นถูกตอง  ทําใหมีคุณงามความดีพรอมคุณธรรมเกิดข้ึนตามมา  ทําใหการพัฒนาชีวิตมี

ความเจริญงอกงามสมประสงค 

พุทธธรรมเถรวาท  ปญญาที่ปรากฏในนางสิบสอง ซึ่งสอดคลองกับเรื่อง  ตอนที่  ๑.๓,  ๑.๔ 

และตอนที่  ๙.๑  ดังน้ี 

ตอนที่ ๑.๓  นางสิบสองถูกพอนําไปปลอยปา และทั้งสิบสองคนน้ัน มีนางเพลาอยูดวย 

เมื่อน้ัน  จอมใจเจานางเพลานองหลาหมู  นางก็คึดใครฮูคราว

ด้ันดุงมา  พากันกินยังออยตามทางยายยาง  พากันกินยังออยตามทางยาย

ยาง  เฮาหากวางกาบออยเอาทิ้มที่ทาง  แทนา  เฮาควรตามทางออยคืน

เมือบานเกา  หากจักเถิงแหงหองเฮือนยาวแหงเฮา  พุนแหลว   

แตน้ัน  ฝูงเขาเอื้อยเห็นดีตามวา  พากันตาม  กาบออยเดินด้ันดุง

คืน  ก็หากเถิงหนหองเฮือนตนของเกา  ก็จึงเห็นพอเจาเนาย้ังอยูเฮือน   

แตน้ัน  เขาก็แซว ๆ ฟาวพากันถามพอ ลูกก็รออยูย้ังคอยถาก็บอ

เห็น พอเอย เปนสังเจาเดินทางมากอน สังสิปะลูกนอยใหตายคางแคไพร 

แทนอ   

แตน้ัน  พอก็แข็งใจตานแถลวงลูกออน  พอก็พักผอนแลวคราว

นอยจั่งสี้ไป วานอ  พอบอไลลาทิ้มจอมแพงลูกออน  พอก็ฮักย่ิงล้ําเสมอ

เพี้ยงเกิ่งตา  แทแหลว  แลวจึงหลับตา  ใหเมียแพงฮฮอม  เฒาก็หัวย้ิมเปย

หันหนาอวยหนี  ไผผูพาศรีสรอยกลับคืนทางเกา  จึงบอหลงปาไมไพรกวาง

ดานแดน  ลูกเอย๓๒ 

 

 

                                                             
๓๒ บุญเลิศ ราโชติ, นางสิบสอง (อางแลว), หนา ๒. 
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๗๓ 

 
ตอนที่  ๑.๔  นางสิบสองดําเนินชีวิตในปา นางเพลาไดใชปญญากลาวกับพวกพี่ถึงสาเหตุที่พอ

นํามาปลอยเพราะความจน 

เมื่อน้ัน   สายสมรนอยนางเพลาคิดถ่ี   คิดเมื่อคราวกอนกี้เขาได

ปลอยไป   ก็หากสงสัยแทคงเหมือนคราวกอน   แลวจึงสอนอุนเอื้อยอยา

มัวไหหอดหิว   นองหากหลิงเห็นแลวแนวใดทุกอยาง   พอหาทางปลอยทิ้ง

คราวน้ีก็เพื่อจน   อยาไดวนเวียนไหคืนเมือบานเกา   แลวจึงพากันแกหอ

ขาวไขแลววาสิกิน   เห็นแตดินเต็มขาวของนางเอื้อยพี่   มีแตหอขาวนอง

นางหลาบอปน   นางจึงปนเอาขาวของตนแจกพี่   พอไดกินอิ่มทองไปได

ทั่วกัน   แลวจึงพากันด้ันเดินดงหลงปา   พากันหาหมากไมกินเรื่อยลวงไป   

พอเมื่อวันเวียนคอยลงแลงคอยคํ่ามาแหลว   ตาวันตกตํ่าคอยสูญเศรามืด

แสง   ฝูงหมูนางแพงนอยเนานอนในปา   พากันหักฟดไดปูแลวเลานอน   

พอเมื่อราตรีขอนไขแสงพนพุง   ฝูงหมูนางพี่นองก็เดินด้ันตอไป   ฟงเสียง

ชะนีนางไหหาผัววีวอนพุนเยอ  ฝูงหมูนางออนนอยก็กลัวยานสั่นสาย ก็หาก

หลายวันไดเดินไพรอิดออน นอนอยูตามปาไมไพรกวางลวงไป แทแหลว๓๓ 

ตอนที่  ๙.๑  พระรถเสนมอมเหลานางเมรีและใชปญญาหลอกถามความลับ  จนนางเมรีบอก

หอของวิเศษ  กลองดวงตา และยาวิเศษ 

เมื่อน้ัน  เมรีนอยตกใจหนาหลา  คิดวาพระพีเจาเคืองแคนเที่ยง  

จริง  จึงเกาะกวมหลังทาวสามิโกผัวมิ่ง  ทุกสิ่งแมสั่งไวเลยลืมสิ้นสูอัน  แท

แหลว  แลวจึงทูลทาวไขคําเวาวา  พระพี่เอยอยาแคนเคืองนอง  หนายหนี  

เทาที่นองบอกน้ีฮักพี่เพียงชีวิต  อันวาของหอน้ีนองหาก ฮักย่ิงล้ําก้ําเกิ่ง

ดวงใจ  บอมีอันใดเทียมเถิงหอแพงของนอง  บอมีไผ  แตะตองนํานางสัก

สะหนอย  นอกจากพระพี่เจาบอมีเวาตอไผ  ขอใหจอมใจอายหันมามอง

เบิ่ง  นองจักบอกใหฮูเห็นเสี่ยงสูอัน  หอน้ีน้ันเปนหอยาผง พี่เอย  โฮยลงไป

ใสแทกลายเปนนํ้าใหญ  ไหลลวงเทาเปนนํ้าแมนที  หอน้ีน้ันก็เปนหอยาผง  

โฮยลงไปแดนใดเกิดเปนเขาขวางหนา  เปนภูผาสูงแทตนทางบอมีปอง  หอ

น้ีน้ันเปนหอยาตา  เปนยาดีสูงสุดวิเศษจริงจังแท  แมนวาตาบอดแลวบอ

เห็นแหงหนใด  เอายาน้ีโฮยลงไปก็หากหวนเห็นแจง  หอน้ีเปนหอลูกกระ

ตาเจาหมวดหมูนางสิบสอง  พระมารดาของนองฝากลมมาให  ขอใหสายใจ

เจาสามีโกหลิงหล่ําอยาสิมีแตแคนเคืองนองน่ังเหงา  น้ันถอน 

                                                             
๓๓ บุญเลิศ ราโชติ, นางสิบสอง (อางแลว), หนา ๔. 
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๗๔ 

 
เมื่อน้ัน  บาไททาวไดฟงนางนอยวา  คิดถึงแมและปานํ้าตายอย

ยาวไกล  นางก็สงสัยแททูลถามผัวมึง  ทาวก็บอกแกนองวาผงเขาหนวยตา  

แลวจึงถามนองเมรีวา  น้ันแมนหยังเลานองของพี่จงไข  ทันใดน้ัน  เมรี

เอือนวาไมทาวน้ันละพพี่เปนของคํ่าคูเมือง  มันหากเฮืองฤทธีแทบอมีไผ

กลาตอ  คันวาช้ีใสไผก็หากมวยมรมิ่งเลยตาย  ปลายมันช้ีใหคนตายกลับ

เกิด  ไมน้ีประเสริฐแทฤทธิกลาเกงกิน  แทแหลว   

เมื่อน้ัน  กุมารทาวไดยินนางนอยเลา  ก็จึงจําจือไวเลยเวาตอนาง  

พลางเลาชมเชยนอยพระนางนําช้ีชอง  ขอบพระคุณหมอมนองโดยแทเที่ยง

จริง  ไดอยางน้ีสินองจึงจะเฮียกไดวาฮักพี่เต็มใจ  ไผสิมาเทียมเถิงหมอม

พระนางบอมีได  พี่น้ีเห็นใจเจาจอมพระนางคูทุกอยาง  พี่หากเห็นแนแลว

วานองแกวฮักผัว  แทแหลว  แลวจึงหันไปชวนนองเมียแพงนอยออนชวน

เอาศรีแจมเจากินขาวตอไป  ทาวจึงรินเอาไดสุราเมายอยอย่ืน  สงใหนอง

เสียแกวมิ่งสมร  ทาวก็รินเอาเหลาบอมีเขายอย่ืน  ใหนางกินเรื่อย ๆ  หวัง

เพื่อมอมเมา  เอาศรีเสลียวนางอยูมือจนได ทันใดน้ันนางนารถมึนเมา  เลย

เลาหลงสติออนองคลงเรื่อย  นางก็หลับเหลือลนลืมตนบอฮูเมื่อบอไดคิด

อาวเอื้อทางเทาสิลักหนี๓๔ 

สรุป  โดยทั่วไปในการสรางหรือวาการพัฒนาปญญาน้ันเริ่มจากความหมายของปญญาคือ

ความรูแจงชัดมีลักษณะที่รูถึงความเปนจริงเกี่ยวกับ เกิด แก เจ็บ ตายและสัจธรรมซึ่งมีปจจัยคอย

เกื้อหนุนสงเสริมดังที่ทราบกันวา   ทาน  ศีล  ภาวนา  เปนธรรมที่ใชในการรักษาบําบัด  โลภะ  โทสะ  

โมหะ  การประพฤติธรรมดวยการบริจาคทาน รักษาศีลและยังเจริญภาวนาดวย เรียกวาการบําเพ็ญ

บุญ ผูบําเพ็ญทานยอมมีปติเบิกบานใจ ผูรักษาศีล ยอมมีความสงบเยือกเย็น ผูเจริญภาวนาพิจารณา

เห็นตามภาวะความเปนจริง ยอมเกิดสติปญญาสุขุมปราดเปรื่องและยังมีอานิสงส  มีกุศลผลบุญของผู

ปฏิบัติ 

สรุปกรอบแนวคิด  อันเปนสิ่งที่สําคัญของเรื่องมี  ปรัชญาเถรวาท  ไดกลาวถึง  พุทธธรรม  

ความเปนมาของปรัชญาเถรวาท  เอกลักษณะปรัชญาเถรวาท  แนวคิดปรัชญาเถรวาทกับปญญา  

หลักธรรมอันเปนปรัชญาเถรวาทที่ปรากฏในนางสิบสองมี  ทุกข  ปญญา  บุญกรรม  เมตตาและ

กรุณา  บุญไดวิเคราะหถึง  ความหมาย  ประเภท  หลักการทําบุญและอานิสงสของบุญ  ทาน  ได

วิเคราะหถึงความหมาย  ไวพจน  ลักษณะ  ประเภทและอานิสงสของทาน  ศีล  ได วิเคราะหถึง  

ความหมาย  ประเภท  ลักษณะและอานิสงสของศีล  ภาวนา  ไดวิเคราะหถึง  ความหมาย  ประเภท  

ลักษณะและอานิสงสของภาวนา  และปญญาไดวิเคราะหถึง  ความหมาย  ไวพจน  ประเภท  
                                                             

๓๔ บุญเลิศ ราโชติ, นางสิบสอง (อางแลว), หนา ๓๖-๓๗. 

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั



๗๕ 

 
ลักษณะและอานิสงสของปญญา  ดังปรากฏในกรอบแนวคิดในการวิจัย  ที่ปรากฏในเรื่องตอนที่  นาง

สิบสองใชชีวิตในปา  นองนอยนางเพลา ใชปญญาตักเตือนพวกพี่เกี่ยวกับสามเหตุที่พอนํามาปลอยปา  

ตอนพระรถเสนมอมเหลานางเมรีโดยใชปญญา  เพื่อหลอกถามความเปนจริง  เปนตน 

 

๓.๒.๓  บุญกรรม ตามหลักพุทธธรรมเถรวาท  

ไดศึกษาถึง ความหมาย  ประเภท  และอานิสงส  ของบุญและกรรม  ดังน้ี 

๑)  ความหมายของ  “บุญกรรม” มีความหมายตามรูปกัณฑ  ความหมายตามนัยแหง

พระไตรปฎก และตามทัศนะของนักปราชญ  ดังน้ี 

(๑)  ความหมายของ “บุญกรรม” ตามรูปศัพท  คําวา  “บุญ”  ตามหนาที่ทาง

ไวยากรณ  “บุญ”  เปนไดทั้งคํากริยาและคุณศัพท  บุญ  ถาเปนคํานามหมายถึง  ความดี  วิธีทํา

ความดี  ความสุข  ผลของความดี  ความเจริญ  เครื่องชําระสันดานของสัตวใหผองแผว  บุญ  เปน

คํากริยาหมายถึง  กระทําความดี  บุญ  เปนคําคุณศัพทหมายถึง  ผูมีความดี  ผูมีความสุข๓๕ 

พจนานุกรมศัพทพระพุทธศาสนา  ไดใหความหมายคําวา  “บุญ  กลาวโดย

สภาพ  ไดแก  คุณชาติที่ชําระสันดานใหผองใส  กลาวโดยเหตุ  ไดแก  การทําความดี  กลาวโดยผล  

ไดแก  ความสุข”๓๖ 

พจนานุกรมฉบับราชบัณฑิตยสถาน   

คําวา  “บุญ”  น้ันวา  “การกระทําความดีตามหลักคําสอนในศาสนา  ความดี  

คุณงามความดี”๓๗  ความหมายที่ไดกลาวน้ี  ไดมีความเกี่ยวเน่ืองกับหลักธรรมคําสั่งสอนทาง

พระพุทธศาสนา  ยังใหความหมายในเชิงกวางออกไปอีกคือ  การกระทําคุณงามความดีของบุคคล

ตางๆซึ่งไมไดเจาะจงเปนความดีประเภทใด  เพียงแตสิ่งใดๆก็ตามที่บุคคลประพฤติแลวจะกอใหเกิด

ข้ึนแหงความดีงามทั้งหลาย  และไดสรางความสุขแกตนและบุคคลอื่นๆก็นับวาเปนบุญดวยกันทั้งน้ัน 

“กรรม”  หมายถึง  การกระทําที่ประกอบดวยเจตนา  คือ  ทําดวยความจงใจ 

หรือจงใจทํา ดีก็ตาม ช่ัวก็ตาม  เชน ขุดหลุมพรางดักคนหรือสัตวใหตกลงไปตาย เปนกรรม  แตขุด 

บอนํ้าไวกินไวใช สัตวตกลงไปตายเอง ไมเปนกรรม (แตถารูอยูวาบอนํ้าที่ตนขุดไวอยูในที่ซึ่งคนจะพลัด

                                                             
๓๕กรมพระจันทบุรีนฤนาท,  ปทานุกรมบาลี-ไทย-อังกฤษ-สันสกฤต,  (กรุงเทพมหานคร  :  มหามกุฏราช

วิทยาลัย,  ๒๕๓๘),  หนา  ๘o.  
๓๖สุชีพ  ปญญานุภาพ,  พจนานุกรมศัพทพระพุทธศาสนา,  พิมพครั้งที่  ๖,  (กรุงเทพมหานคร  :  มหาม

กุฏราชวิทยาลัย,  ๒๕๓๕),  หนา  ๑๒๕.  
๓๗ราชบัณฑิตยสถาน,  พจนานุกรมฉบับราชบัณฑิตยสถาน  พ.ศ.  ๒๕๔๒,  (กรุงเทพมหานคร  :  อักษร

เจริญทัศน  จํากัด,  ๒๕๔๖),  หนา  ๔๘๑.  

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั



๗๖ 

 
ตกไดงายแลวปลอยปละละเลย  มีคนตกลงไปตายก็ไมพนเปนกรรม)  การกระทําที่ดีเรียกวา “กรรม

ดี”  ที่ช่ัว เรียกวา “กรรมช่ัว”๓๘ 

กรรม (กํา-มะ)  มีความหมายดังตอไปน้ี 

๑)  การกระทํา,  การงาน,  กิจ,  เชน พลีกรรม  ตางกรรมตางวาระ,  เปน

การดีก็ได ช่ัวก็ได  เชน กุศลกรรม อกุศลกรรม 

๒)  การกระทําที่สงผลรายมายังปจจุบัน  หรือซึ่งจะสงผลรายตอไป ใน

อนาคต  เชน บัดน้ีกรรมตามทันแลว  ระวังกรรมจะตามทันนะ 

๓)  บาป  เคราะห  เชน  คนมีกรรม  กรรมของฉันแทๆ 

๔)  ความตาย  ในคําวา  ถึงแกกรรม๓๙ 

“Kamma”  เปนคําที่ใชในความหมายวา  กรรม,  การกระทํา,  ผลของ

การกระทําที่ตอเน่ืองมาจากชาติกอน ๆ,  เคราะห,  โชค๔๐ 

(๒)  ความหมายของ  “บุญกรรม”  ตามนัยแหงพระไตรปฎก  คําวา  “บุญ”  

ความหมายตามนัยแหงพระไตรปฎก  มุงเอาผลคือ  ความสุขความเจริญทั้งทางรางกายและจิตใจ  อัน

จะกอใหเกิดความผองแผวเกิดความพอใจที่จะกระทําความดีใหสูงย่ิงข้ึน  ตามนัยแหงพุทธพจนวา 

 “...ถาบุคคลจะพึงทําบุญ  ควรทําบุญน้ันบอยๆ  ควรทําความใน

ใจในบุญน้ัน  เพราะวา  การสั่งสมบุญนําความสุขมาให”๔๑ 

“...ผูทําบุญแลว  ยอมบันเทิงในโลกน้ี  ละไปแลว  ยอมบันเทิงเช่ือ

วา  ยอมบันเทิงในโลกทั้งสอง  เขาเห็นความบริสุทธ์ิแหงกรรมของตนแลว

ยอมบันเทิงปราโมทย”๔๒ 

“...ไมควรดูหมิ่นตอบุญวา  มีประมาณนอยจักไมมาถึง  แมหมอนํ้า

ยอมเต็มไปดวยหยาดนํ้าที่ตกฉันใด  ผูมีปญญาสั่งสมบุญแมทีละนอย  ยอม

เต็มไปดวยบุญฉันน้ัน”๔๓ 

                                                             
๓๘ พระธรรมปฎก (ป.อ.ปยุตฺโต), พจนานุกรมพุทธศาสน ฉบับประมวลศัพท, (กรุงเทพมหานคร : เอส. อา. 

พริ้นติ้งแมสโปรดักส จํากัด, ๒๕๔๗), หนา ๓. 
๓๙ ราชบัณฑิตยสถาน, พจนานุกรม ฉบับราชบัณฑิตยสถาน พ.ศ. ๒๕๔๒, (กรุงเทพมหานคร : 

ราชบัณฑิตยสถาน, ๒๕๔๒), หนา ๑๕. 
๔๐ สอ เสตถบุตร, New Model Enlish-Thai Dictionary, (กรุงเทพมหานคร : ไทยวัฒนาพานิชจํากัด, 

๒๕๔๑), หนา ๓๑๕. 
๔๑ขุ.ธ.  ๒๕/๑๙/๓๐. 
๔๒ขุ.ธ.  ๒๕/๑๑/๑๗. 
๔๓ขุ.ธ.  ๒๕/๑๙/๓๑. 

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั



๗๗ 

 
“...บุญอันโจรนําไปไมได  บุญเปนที่พึ่งของสัตวในโลกหนา  ควร

ทําบุญอันนําสุขมาให”๔๔ 

“...สัตวทั้งหลายยอมตองการความสุข  ผูใดแสวงหาความสุขเพื่อ

ตนเบียดเบียนเขาดวยอาชญา  ผูน้ันละไปแลวยอมไมไดสุข”๔๕ 

 กรรมตามหลักพระสูตร  หมายถึง  การกระทํา  เปนคํากลางๆ  ไมไดระบุวา 

เปนกรรมดีหรือกรรมช่ัว  ในคัมภีรทางพระพุทธศาสนา  ถาเปนกรรมดี เรียกวา กุศลกรรม  ถา

เปนกรรมช่ัว  เรียกวาอกุศลกรรม  กรรมดี  กรรมช่ัว  ยอมเกิดข้ึนได   เพราะมีเจตนาเปน

องคประกอบ  ดังพุทธพจนวา  “ดูกอน  ภิกษุทั้งหลาย  เจตนาน้ันแหละ  เราเรียกวา  กรรม  

บุคคลจงใจแลวจึงกระทํากรรม  ดวยกาย  ดวยวาจา  ดวยใจ”  และคําวา  “กรรม”  น้ัน  ทีจัด

วา  เปนกรรมที่สมบูรณไดน้ันจะตองประกอบดวยลักษณะ  ๔  ประการ  คือ 

๑)  กิเลส  หมายถึง แรงกระตุนใจชนิดตาง ๆ  ที่เกิดข้ึนเพราะสิ่งเรา  

แรงกระตุนที่สําคัญ  ๓  คือ  โลภ  โกรธ  หลง 

๒)  เจตนา  หมายถึง ความจงใจ  มีเจตจํานง  มีความมุงหมาย  เชน เกิด

ความโกรธ (กิเลส) ข้ึนมาแลว  ต้ังใจจะฆาเขาใหตาย (เจตนา)  การกระทําที่ไมมีเจตนา  หรือ

ผิดจากเจตนา  ไมจัดเปนกรรมที่สมบูรณ 

๓)  การเคลื่อนไหว  กาย  วาจา  ใจ  เพื่อกระทําตามความต้ังใจ 

๔)  เกิดผลสําเร็จตามความต้ังใจ เชน โกรธข้ึนมา ต้ังใจจะฆาเขา ลงมือฆา  

และคนที่ถูกฆาตายลงตามความต้ังใจ  อยางน้ีจัดเปนกรรมที่สมบูรณ๔๖ 

กรรมตามหลักอภิธรรม  ไดแก  การกระทําที่มีเจตนา  หรือความจงใจ  ที่เกิดพรอมกับ

อกุศลจิต ๑๒  มหากุศลจิต ๘  และรูปาวจร ๕  รวมเปนเจตนา  ๒๕  ดวง  เปนสมุฏฐานใหเกิด

รูป  คือรางกายของสัตวทั้งหลาย  เรียกรูปที่เกิดจากกรรมวา  กรรมชรูป๔๗ 

สรุป  “กรรม”  ในพระไตรปฎก  จึงหมายถึงเจตนา  และเปนเรื่องละเอียดออน  

จะตองใชปญญาพิจารณา  แมแตเจตนาเกิดข้ึนครั้งหน่ึง  หรือดวงหน่ึง  ก็แสดงวา  กรรมน้ันได

ปรากฏข้ึนมาแลว เจตนาเกิดข้ึนครั้งหน่ึง  ก็คือกรรมไดเกิดข้ึนแลว  เมื่อกรรมเกิดข้ึนแลว  ก็มี

ผลทันที  เพราะเมื่อเจตนาเกิดข้ึน  มีกิจกรรมเกิดข้ึนในจิตใจแลว  จิตไดเคลื่อนไหว แมเพียง

ความคิดก็ไมไรผล  เปนกรรมอันละเอียดที่สั่งสมไวในจิต 

                                                             
๔๔สํ.ส.  ๑๕/๑๕๙/๕o. 
๔๕ขุ.ธ.  ๒๕/๒o/๓๒. 
๔๖ แสง จันทรงาม, ประทีปธรรม, (กรุงเทพมหานคร : บรรณาคาร, ๒๕๓๕), หนา ๑๖๒-๑๖๓. 
๔๗ พระธรรมวิสุทธิกวี (พิจิตร ฐิตวณฺโณ), จิตวิทยาในพระอภิธรรม, พิมพครั้งที่ ๔, (กรุงเทพมหานคร : 

มหามกุฏราชวิทยาลัย, ๒๕๔๓), หนา ๗๕. 

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั



๗๘ 

 
(๓)  ความหมาย  “บุญกรรม”  ตามทัศนะของนักปราชญ 

สมเด็จพระมหาวีรวงศ(พิมพ  ธมฺมธโร)  อธิบายไววา  “บุญ”  หมายถึง  

กรรมที่ทําดวยเจตนาดีมีจิตสะอาดผองใส  ผลลัพธจะออกมาเปนความสุขทานเรียกวา  บุญ  ใจจะ

เปนผูสั่งใหเกิด  การกระทําทางกายและทางวาจา  การแสดงออกทางกายและทางวาจาที่เปนบุญ  

เรียกวา  กายสุจริต  วจีสุจริต๔๘ 

พระธรรมธีรราชมหามุนี (โชดก ญาณสิทธิ)  ไดใหความหมายวา  บุญ  แปลวา  

ชําระ  หมายความวา  ชําระกาย  ชําระวาจาและชําระใจใหสะอาด  ดุจสบูฟอกใหสะอาด  ฉะน้ัน๔๙ 

พระราชวรมุนี(ประยุทธ  ปยุตฺโต)  กลาวไววา  บุญ  หมายถึง  เครื่องชําระ

สันดาน  คือเครื่องชําระฟนจิตใจใหสะอาดและวาสิ่งที่ทําใหเกิดผล  คือ  สภาวะที่นาช่ืนชม๕๐ 

พระเทพสุทธิกวี(พิจิตร  ฐิตวณฺโณ)  ไดกลาวไววา  บุญ  คือ  สภาพที่ทําจิตใจ

ใหผองใส  ฉะน้ันลักษณะของบุญในความหมายแรกน้ี  จึงหมายถึงสภาพของจิตหรือคุณภาพของจิตใจ

ที่ผองใส  อีกอยางหน่ึง  บุญ  หมายถึง  ความสุข  ดังพุทธพจนตรัสไววา  “ดูกอนภิกษุทั้งหลาย  ทาน

ทั้งหลายอยาไดกลัวตอบุญเลย  คําวาบุญน้ีเปนของความสุข”  ฉะน้ันลักษณะของบุญในลักษณะที่สอง

น้ีจึงหมายถึง  ความสุข  ความเจริญ  อีกอยางหน่ึง  บุญ  หมายถึง  การทําความดี  ดังที่พระพุทธเจา

ตรัสไววา  “พึงสั่งสมบุญทั้งหลาย  อันจะนําความสุขมาให”  ฉะน้ันลักษณะของบุญในความหมายที่

สามน้ี  หมายถึง  การทําดี  เชน  การใหทาน  การรักษาศีล  เปนตน 

ดังน้ัน  บุญจึงมีลักษณะ  ๓  ประการ  คือ 

๑)  เมื่อวาถึงสาเหตุของบุญ  บุญ  ไดแก  การทําความดี   

๒)  เมื่อวาถึงผลของบุญ  บุญ  ไดแก  ความสุขความเจริญ 

๓)  เมื่อวาถึงสภาพของจิต  บุญ  ไดแก  จิตใจที่ผองใสสะอาด๕๑ 

ดังน้ัน  จากความหมายของบุญกรรมที่ไดกลาวมาแลวทั้งจากทัศนะทางพระไตรปฎกตาม

พจนานุกรม  และตามทัศนะนักปราชญ  จะแตกตางกันในบางความหมาย  แตก็พอสรุปรวมลงใน

ความหมายวา  “บุญกรรม”  หมายถึง  การกระทําที่ประกอบดวยเจตนา  จงใจทําพูดคิด  ถาไมมี

                                                             
๔๘สมเด็จพระมหาวีรวศ(พิมพ  ธมฺมธโร),  มงคลยอดชีวิต  ฉบับสมบูรณ,  (กรุงเทพมหานคร  :  

สํานักพิมพธรรมสภา,  ๒๕๓๙),  หนา  ๘๖. 
๔๙พระธรรมธีรราชมหามุนี,  มงคล  ๓๘,  (กรุงเทพมหานคร  :  ห.จ.ก.  การพิมพพระนคร,  ๒๕๓๖),  

หนา  ๖o.  
๕๐พระราชวรมุนี(ปยุทธปยุตฺโต),  พุทธรรม  ฉบับปรับปรุงขยายความ,  (กรุงเทพมหานคร  :  มหาจุฬา

ลงกรณราชวิทยาลัย,  ๒๕๒๙),  หนา  ๑๖๘.  
๕๑พระเทพสุทธิกวี(พิจิตร  ฐิตวณฺโณ),  โทษของกาม,  (กรุงเทพมหานคร  :  โรงพิมพชวนพิมพ,  ๒๕๔o),  

หนา  ๔๕.  

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั



๗๙ 

 
เจตนาหรือความจงใจ  การกระทําน้ันเปนเพียงกิริยา  หาสําเร็จผลเปนบุญกรรมไม  ในประเด็นตอไป  

ผูวิจัย  มุงจะกลาวถึงประเภทของบุญกรรม  เพื่อใหเห็นหลักบุญกรรมชัดเจนย่ิงข้ึน 

(๒).  ประเภทของ  “บุญกรรม”  ในหลักพุทธธรรม 

ประเภทของ  “บุญ”  ในพุทธปรัชญาเถรวาท 

ประเภทของบุญในพุทธปรัชญาเถรวาทมีหลายประเภท  แตในที่ น้ีมุงกลาวถึง

ประเภทของบุญ  ๒  ประเภท  คือ  บุญกิริยาวัตถุ  ๓  และบุญกิริยาวัตถุ  ๑o  แตในที่น้ีจะกลาว

เฉพาะประเภทของบุญกิริยาวัตถุ  ๓  ประการ๕๒  คือทานมัย  สีลมัย และภาวนามัย เทาน้ัน เพราะ

ประเภทของกิริยาวัตร ๓ ประเภท มีสวนเช่ือมโยงถึงบุญกิริยาวัตถุ ๑๐ ประการ  ดังน้ี 

๑  ทานมัย  หมายถึงบุญที่สําเร็จดวยการใหทาน  การใหทานมีวัตถุประสงค

เพื่อขจัดความตระหน่ีถ่ีเหนียวความโลภในจิตใจมนุษย  และยังเพื่อบูชาคุณ  เพื่อสงเคราะห  เพื่อ

อนุเคราะห  เพื่อทําคุณ  การใหทานมี  ๔  ประเภท  คือ 

๑.  อามิสทาน  ไดแก  การใหวัตถุสิ่งของตางๆ   

๒.  วิทยาทาน  ไดแก  การใหความรูทางโลกแกบุคคล 

๓.  ธรรมทาน  ไดแก  การใหความรูทางธรรม 

๔.  อภัยทาน  ไดแก  การใหอภัยซึง่กันและกัน  

๒  สีลมัย  หมายถึง  บุญที่สําเร็จดวยการรักษาศีล  เพื่อใหมนุษยรักษาและถือ

เปนหลักปฏิบัติ  เปนการปองกันตนเองไมใหตกไปในทางที่ช่ัว  เชน  อบายภูมิ  เปนตน  การรักษา

กายวาจาใหเรียบรอย  คือ  เวนขอที่พระพุทธองคหามทําตามขอที่พระพุทธองคอนุญาต  เชน  การ

รักษาศีล  ๕  หรือศีล  ๘  หรืออุโบสถศีลของคฤหัสถก็ดี  รักษาศีล  ๑o  ของสามเณรก็ดี  รักษาศีล  

๒๒๗  พรอมทั้งอาจารและโคจรของภิกษุก็ดี  ช่ือ  ศีลมัย  

๓  ภาวนามัย  หมายถึง  บุญที่สําเร็จดวยการเจริญภาวนา  การเจริญภาวนา  

หมายถึง  การฝกอบรมจิตใหเจริญข้ึน  มี  ๒  วิธี  คือ  

๑.  สมถะภาวนา  คือ  การฝกจิตเพื่อมุงความสงบของจิต  การฝกจิตใหมี

ความสงบอารมณเดียวแนวแน  มีความต้ังมั่น(หรือสมาธิ) 

๒.  วิปสสนาภาวนา  คือ  การฝกจิตที่สงบแลวใหพิจารณาดวยปญญารูเห็น

สิ่งตางๆตามความเปนจริง  การอบรมจิตยังกุศลใหเกิดข้ึนในสันดานก็ดี  การเจริญสมถะทําใจใหสงบ

จากนิวรณก็ดีการเจริญวิปสสนา  ใชปญญาพิจารณาใหรูเห็นตามความเปนจริงก็ดี  ช่ือ  ภาวนามัย  

การบําเพ็ญบุญกิริยาทั้ง  ๓  ประการ  อยางครบถวนสมบูรณดวยเจตนาที่พรอม

แหงองคประกอบทั้ง  ๓  นับไดวาเปนความสมบูรณแหงการทําบุญตามหลักทางพระพุทธศาสนา  

และยังสามารถอํานวยอานิสงสแกผูทําบุญอยางสมบูรณเชนกัน 
                                                             

๕๒ที.ปา.  ๑๑/๒๒๘/๒๓o.  อง.ฺอฏฐก.  ๒๓/๑๒๖/๒๔๕. 

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั



๘๐ 

 
ประเภทของ  “กรรม”  ตามหลักพุทธธรรม 

พุทธศาสนาไดแบงประเภทของกรรมออกเปนหลายประเภท  โดยมีจุดประสงค

เพื่อใหคนเขาใจเรื่องกรรม และการใหผลกรรม  ในที่น้ี  ผูวิจัยมุงจะกลาวถึงประเภทของกรรมที่แบง

ตามลักษณะตาง ๆ  และประเภทของกรรมในอรรถกถา  ดังตอไปน้ี 

(๑)  ประเภทของกรรมท่ีแบงตามลักษณะตาง ๆ  มี ๓ ประเภท  คือ 

๑)  คุณภาพของกรรม หรือ มูลเหตุที่กอใหเกิดกรรมได ๒ คือ  อกุศลกรรม  

และกุศลกรรม  ดังน้ี 

๑.  อกุศลกรรม  กรรมที่เปนอกุศล  การกระทําที่ไมดี  กรรมช่ัว  หรือ  

การกระทําที่เกิดจากอกุศลมูลคือ  โลภะ  โทสะ  หรือโมหะ 

๒.  กุศลกรรม  กรรมที่เปนกุศล  การกระทําที่ดีหรือกรรมดี  หมายถึง  

การกระทําที่เกิดจากกุศลมูลคือ  อโลภะ  อโทสะ  หรืออโมหะ 

๒)  หนทางที่นําไปสูการกระทํากรรม หรือการแสดงออกของกรรม ได  ๓  

คือ  กาย  วาจา  และจิตใจ  ดังน้ี 

๑.  กายกรรม  กรรมทําดวยกายหรือการกระทําทางกาย 

๒.  วจีกรรม  กรรมที่ทําดวยวาจาหรือการกระทําทางวาจา 

๓.  มโนกรรม  กรรมทําดวยใจ หรือการกระทําทางใจ๕๓ 

๓)  สภาพที่สัมพันธกับวิบาก  หรือการใหผล  สามารถแบงเปนคู ๆ  ๔  คู  

คือ วิบากดํา ขาว ทั้งดํา-ขาว  ไมดํา-ไมขาว  ดังน้ี 

๑.  กรรมดํามีวิบากดํา 

๒.  กรรมขาวมีวิบากขาว 

๓.  กรรมทั้งดําและขาวมีวิบากทั้งดําและขาว 

๔.  กรรมไมดําไมขาวมีวิบากไมดําไมขาว๕๔ 

(๒)  ประเภทของกรรมในอรรถกถา  พระพุทธศาสนาไดแบงกรรมตามเจตนา

ของผูกระทําที่มีจุดหมายไว  ๔  ประการดวยกัน คือ กรรมเลว  กรรมดี  กรรมทั้งดีทั้งเลว  และกรรม

ทั้งไมดีไมเลวน้ันเอง  การที่จัดไว  ๔  คูน้ี  มุงใหเราเห็นกรรมแตละอยาง  ไมวาจะเปนกุศลกรรม  

อกุศลกรรมก็ตาม  ยอมมีวิบากที่เปนกุศล  และอกุศลตามลักษณะของกรรมน้ัน 

๓)  อานิสงสของบุญกรรมตามหลักพุทธธรรม 

อานิสงสของ  “บุญ” ในพุทธธรรมเถรวาท 

                                                             
๕๓ พระ ดร. ดับบลิว ราหุล, พระพุทธเจาสอนอะไร, แปลโดย รศ. ชูศักดิ์ ทิพยเกสร และคณะ, พิมพครั้งที่ 

๓, (กรุงเทพมหานคร : มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๔๗), หนา ๖๕. 
๕๔ ม.ม. ๑๓/๘๘/๘๒. 
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๘๑ 

 
อานิสงสของบุญมีอานิสงสของผูกระทํา  อานิสงสของการทําบุญโดยทั่วไปและ

อานิสงสตามกิริยาวัตถุ  ดังน้ี 

(๑)  อานิสงสของผูกระทํา 

๑)  ระดับจิตใจ  เปนบุญที่เกิดผลทันที  คือทําความดีปุบก็เกิดความดีปบ  ไม

ตองรอชาติหนา  เกิดข้ึนเองในใจของเรา  ทําใหสุขภาพทางใจดีข้ึน  คือมีใจเยือกเย็น  ต้ังมั่น  ไม

หว่ันไหวตอคํายกยอหรือตําหนิติเตียน  มีใจที่ปลอดโปรง  เบาสบาย  เปนสุขเปนใจที่สะอาดผองใส  

ใชคิดเรื่องราวตางๆไดรวดเร็ว  วองไว  ลึกซึ้ง  กวางไกลรอบคอบ  เปนระเบียบและตัดสินใจได

ฉับพลันถูกตองไมลังเล 

๒)  ระดับบุคลิกภาพ  คนที่ใหทาน  รักษาศีล  เจริญภาวนา  อยางสม่ําเสมอจะ

ทําใหมีใจที่สงบ  แชมช่ืน  เบิกบาน  ชุมเย็น  นอนหลับสบาย  ไมมีความกังวลหมนหมอง  หนาตา

และผิวพรรณจึงผองใสใจเปยมไปดวยบุญ  

๓)  ระดับวิถีชีวิต  วิถีชีวิตของคนเรา  เกิดจากการสรุปผลบุญและบาปที่เราได

ทํามาต้ังแตภพชาติกอนๆจนถึงภพชาติปจจุบัน  เปนผลของบุญระดับจิตใจและระดับบุคลิกภาพ

รวมกันขับเคลื่อนใหวิธีชักนําใหเราไดรับสิ่งที่นาปรารถนา  ตอบสนองมาจากภายนอก  เชน  ไดรับ

ลาภ  ยศ  สรรเสริญ  สุข   

๔)  ระดับสังคม  เมื่อเราไดทําความดีมาแลวบุญก็จะสงผลใหเปนบุคคลที่สังคม

ยอมรับนับถือ  ไดเปนผูนําของสังคมน้ันและจะเปนผูชักนําสมาชิกในสังคมใหทําความดี  ทําใหเกิด

ความสงบรมเย็นและความเจริญกาวหนาข้ึนในสังคมน้ันๆโดยลําดับ 

(๒)  อานิสงสของการทําบุญโดยท่ัวไป  

๑  ผูที่มีอายุยืน เพราะในอดีตไมฆาสัตวตัดชีวิต 

๒  ผูที่ไมมีโรคภัยไขเจ็บ เพราะในอดีตไมรังแกหรือทรมานสัตว 

๓  ผูที่มีพลานามัยสมบูรณ เพราะในอดีตใหทานดวยขาวปลาอาหารมามาก 

๔  ผูที่มีผิวพรรณงาม เพราะในอดีตรักษาศีลและใหทานดวยเสื้อผา

เครื่องนุงหมมามาก 

๕  ผูที่มีอํานาจมีคนเกรงใจ เพราะในอดีตมีมุทิตาจิตใครทําความดีก็

อนุโมทนา  ไมมีอิจฉาริษยาใคร 

๖  ผูที่ร่ํารวยมีโภคทรัพยมาก เพราะในอดีตใหทานมามาก 

๗  ผูที่เกิดในตระกูลสูง เพราะในอดีตบูชาบุคคลที่ควรบูชามามาก 

๘  ผูที่ฉลาดมีสติปญญาดี เพราะในอดีตคบบัณฑิตฝกสมาธิเจริญภาวนา

มามากและไมด่ืมสุรายาเมา 

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั



๘๒ 

 
(๓)  อานิสงสของการทําบุญตามบุญกิริยาวัตถุ  อานิสงสที่เกิดจากการทําบุญพระ

พุทธองคตรัสถึงระดับของการทําบุญและอานิสงสของการทําบุญ  ตามหลักบุญกิริยาวัตถุ  ๓  

ประการ  ดังน้ี 

๑  คนที่ใหทานนิดหนอย  รักษาศีลนิดหนอย  แตไมเจริญบุญกิริยาวัตถุสวน

ภาวนาเลย  เมื่อตายไปเกิดเปนมนุษยก็จักเกิดในตระกูลตํ่าก็มี 

๒  คนที่ใหทานพอประมาณ  รักษาศีลพอประมาณ  แตไมเจริญบุญกิริยาวัตถุ

สวนภาวนาเลย  เมื่อตายไปเกิดเปนมนุษยก็จักเกิดในตระกูลสูงก็มี 

๓  คนที่ใหทานมาก รักษาศีลอยางมั่นคงแตไมเจริญบุญกิริยาวัตถุสวนภาวนาเลย 

เมื่อตายไปแลวจักเกิดเปนสหายของหมูเทพสถิตอยู ณ สวรรคช้ันกามาวจร ๖ ช้ันใดช้ันหน่ึงก็มี๕๕ 

 

อานิสงสของ  “กรรม”  ในพุทธธรรมเถรวาท 

อานิสงสของกรรมตามหลักพุทธธรรมเถรวาท  มีกรรมที่ใหผลตามกาล  ใหผลตาม

หนาที่  ใหผลในชาติน้ี  และใหผลในชาติหนา  ดังน้ี 

(๑)  กรรมท่ีใหผลตามกาล 

๑)  ทิฏฐธัมมเวทนียกรรม  ทานกลาวไววา  เปนกรรมที่ทําลงไปแลวถือวาเปนกรรม

รุนแรงเปนกรรมใหผลทันตาเห็น  ผูกระทํายอมไดรับผลกรรมในอัตภาพน้ีเลย  แตเมื่อตายแลว ถึง

คราวใหผล  กรรมน้ันเปนอโหสิกรรม 

๒)  อุปปชชเวทนียกรรม  เปนกรรมที่ไมคอยรุนแรง  เบากวากรรมขอที่  ๑  กรรม

น้ันจะใหก็ตอเมื่อผูทําไปเกิดในภพเปนลําดับ  พนจากภพน้ันก็เปนอโหสิกรรม 

๓)  อปราปรเวทนียกรรม  เปนกรรมที่เบากวากรรมทั้ง  ๒  ขอ  แตจักใหผลก็

ตอเมื่อพนจากภพหนาแลว  แตเมื่อกรรมน้ันไดชองเมื่อใด  ยอมจะใหผลเมื่อน้ัน 

๔)  อโหสิกรรม  เปนกรรมที่เลิกใหผลแลว  เปรียบเหมือนลูกบอลที่ถูกแตะไปจน  

หมดแรงสงจึงหยุดอยูกับที่  ไมกลิ้งตอไป 

(๒)  กรรมท่ีใหผลตามหนาท่ี 

๑)  ชนกกรรม  หมายถึง  กรรมที่ทําผูทําใหเคลื่อนไปจากภพหน่ึงใหไปเกิด  หรือไป

ถือปฏิสนธิอีกภพหน่ึง 

๒)  อุปตถัมภกกรรม  เปนกรรมที่ไมอาจแตงปฏิสนธิเองได  แตจะเปนกรรมที่คอย

ชวยสนับสนุนกรรมอื่นที่แตงปฏิสนธิไดเอง  กรรมขอน้ีมีสวนชวยชนกกรรมมาก  ถาชวยสนับสนุน

ในทางที่ดี  ก็เปนกุศล  ถาชวยขางไมดีก็เปนอกุศล 

                                                             
๕๕อง.ฺอฏฐก.  ๒๓/๑๒๖/๒๔๕.  
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๘๓ 

 
๓)  อุปปฬกกรรม  เปนกรรมที่เคยเปนปฏิปกษตอกรรมทั้งสองขอเมื่อชนกกรรม

แตงปฏิสนธิแลว  ก็เขาบีบค้ันผลของชนกกรรม  ไมใหเผล็ดผลเต็มที่  ถาชนกกรรมเปนฝายกุศล  แตง

ปฏิสนธิขางดี  กรรมน้ีก็เขาไปบีบค้ันใหทุรพลคือมัวหมองลงน่ันเอง  ถาชนกกรรมเปนอกุศล  แตง

ปฏิสนธิขางเลวกรรมน้ีก็เขาไปกีดกันใหกรรมน้ันทุเลาเบาบางลงคือใหดีข้ึน 

๔)  อุปฆาตกกรรม  ถือวาเปนกรรมที่เปนปฏิปกษตอชนกกรรม และอุปตถัมภกกรรม 

คือ เขาไปตัดรอนอํานาจตางๆ ของกรรมทั้งสองใหหมดไป แตเขาไปทําหนาที่ คือใหผลแทนที่เสียเอง 

(๓)  กรรมใหผลในชาติน้ี 

การใหผลของกรรม  ตามทัศนะของพระพุทธศาสนา  เช่ือวา  กรรมน้ันไมสูญสลายไป  

แตการใหผลของกรรมน้ัน  ข้ึนอยูกับชนิด และวาระของกรรม  วิบากกรรมที่ใหผลในชาติน้ีหรือ

ปจจุบัน  จะตองประกอบดวยสมบัติ  ๔๕๖คือ  คติ  อุปธิ  กาล  และปโยคสมบัติ  สมบัติในที่น้ี 

แปลวา ขอดี  หมายถึง  ความเพียบพรอมสมบูรณแหงองคประกอบตางๆ  ซึ่งชวงเสริมสงอํานวย

โอกาสใหกรรมดีปรากฏผล  และไมเปดชองใหกรรมช่ัวแสดงผล  หรือเรียกวา  สวนประกอบอํานวย

ชวยเสริมกรรมดี  สมบัติ  ๔  ประการ  คือ 

๑)  คติสมบัติ  สมบัติแหงคติ  ถึงพรอมดวยคติ  หรือคติให  คือ  เกิดอยูในภพภูมิ  ถ่ิน

ประเทศที่เจริญเหมาะหรือเกื้อกูลตลอดจนในระยะสั้นคือดําเนินชีวิตหรือไปในถ่ินที่อํานวย 

๒)  อุปธิสมบัติ  สมบัติแหงรางกาย  ถึงพรอมดวยรางกาย หรือรูปรางให  เชน มี

รูปรางสวย  รางกายสงางาม  หนาตาทาทางดี  นารัก  นานิยมเลื่อมใส  สุขภาพดีแข็งแรง 

๓)  กาลสมบัติ  สมบัติแหงกาล  ถึงพรอมดวยกาล  หรือกาลให  คือ  เกิดอยูในสมัยที่

บานเมืองมีความสงบสุข  ผูปกครองดี  ผูคนมีศีลธรรม  ยกยองคนดี  ไมสงเสริมคนช่ัว  ตลอดจนในระยะ

สั้น  คือทําอะไรถูกกาลเวลา  ถูกจังหวะ 

๔)  ปโยคสมบัติ  สมบัติแหงการประกอบ  ถึงพรอมดวยการประกอบกิจหรือ กิจการ

ให  เชน  ทําเรื่องตรงกับที่เขาตองการ  ทํากิจตรงกับความถนัดความสามารถของตน  ทําการถึงขนาด

ถูกหลักครบถวนตามเกณฑหรือเต็มอัตรา  ไมใชทํากึ่งๆ กลางๆ  หรือเหยาะแหยะ  หรือไมถูกเรื่องกัน  

รูจักจัดทํา  รูจักดําเนินการ 

สมบัติ  ๔  ประการที่กลาวมาแลวน้ัน  เปนองคประกอบที่ชวยใหผลกรรมที่สั่งสมไว

ในจิตสามารถแสดงตัวออกมาเปนรูปธรรมทันตาเห็นในชาติปจจุบัน  ทานเรียกกรรมประเภทน้ีวา  

ทิฏฐธรรมเวทนียกรรม  หมายถึง  กรรมที่ใหผลในชาติภพปจจุบัน  แตกรรมจะใหผลเชนน้ันได  ผูทํา

จะตองมีสมบัติ  ๔  ประการดังกลาว 

(๔)  กรรมใหผลในชาติหนา 

                                                             
๕๖ อภิ.วิ. ๓๕/๘๔๐/๔๕๙ 
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๘๔ 

 
กรรมบางชนิดที่สะสมไวในจิตใหผลเปนรูปธรรมในชาติหนา  เรียกวา  อุปชชเวทนียก

รรม  กรรมประเภทน้ีเกี่ยวของกับการเวียนวายตายเกิด  ตามทัศนะทางพระพุทธศาสนาเช่ือวา  กอน

สิ้นชีวิตขณะจิตนึกถึงกรรมใด  จะไปเกิดใหมตามอํานาจของกรรมน้ัน สิ่งที่จิตระลึกถึงกอนตายมี  

กรรม  กรรมนิมิต  และคตินิมิต๕๗  ดังน้ี 

๑)  กรรม  ภาพกรรมดี  กรรมช่ัวที่เคยทําในอดีต  มักหวนกลับมาใหเห็น ทั้งๆ ที่ลืม

ไปนานแลว ถาใครเคยฆาคนตายภาพเหตุการณที่เกี่ยวกับการฆาตกรรมจะหวนกลับมาปรากฏในจิต  

ถาใครเคยชวยชีวิตคนไว  ภาพตอนน้ันจะมาปรากฏ  น่ีแสดงวา  นึกถึงกรรม  หรือกระบวนการ

กระทําความดีหรือความช่ัว  ดังพระบาลีวา  “ในสมัยน้ันกรรมทั้งหลายที่ตนกระทําไวกอนน้ัน ยอม

เกาะติด ในจิตของบุคคลผูใกลตายน้ัน”๕๘ 

๒)  กรรมนิมิต  บางกรณีนึกเห็นภาพที่เปนสัญลักษณของการทํากรรม  เชน  นึก

เห็นมีดที่ตนเคยใชฆาวัว  ในที่น้ีมีดเปนนิมิตหรือเครื่องเตือนความจําเกี่ยวกับการฆาวัว  นึกภาพโบสถ

วิหารที่เคยสราง  เปนตน  ภาพเชนน้ีเปนนิมิตของกรรมดี  ระลึกถึงนิมิตของกรรมใด  ก็จะไปเกิดใหม

ตามพลังของกรรมน้ัน 

๓)  คตินิมิต  บางกรณีไมนึกถึงกรรมในอดีต  แตกําลังนึกเห็นภาพของที่ที่จะไปเกิด

ในชาติหนา  น่ันคือ  เห็นคตินิมิต  หมายถึง  ภาพเกี่ยวกับที่ที่จะไปเกิด  เชน  จะไปเกิดในสวรรค  คน

น้ันจะนึกเห็นวิมาน  จะไปเกิดเปนสัตวประเภทกินหญา  จะนึกเห็นทุงหญาเขียวขจี  เปนตน  ภาพ

เหลาน้ีเปนนิมิตที่ 

พุทธธรรมเถรวาท  บุญกรรม  ที่ปรากฏในเรื่อง นางสิบสอง  สอดคลองกับเรื่อง ตอนที่ ๓.๒,  

๕.๒,  ๑๐.๔,  และ  ตอนที่  ๑๐.๕  ดังน้ี 

ตอนท่ี  ๓.๒  พระเจาสิทธิ์ตรัสถามนางสิบสองแลวทรงแตงต้ังใหเปนพระมเหส ี

เมื่อน้ัน   โสมเสลาทาวพระยาสิทธแถลงกลาว   อันเจาหนอนนอย   

นางหลาอยูที่ได พากันไปไสแทเดินดงด้ันปามาน้ี   ขอใหนองหลานอยจา

แจงจงไขพี่ถอน 

เมื่อน้ัน   ศรีวัยนอยสิบสองนางกอยกลาว   นองก็เนาอยูดาวแดน

บานยานไกล   พอแมไลลาทิ้มเอาไปปะปลอย   ยักษเอาไปเลียงไวกรุง

กวางดานดอย   แลวจึงกอยใจด้ันหนีมายานสั่น   ก็จึงเดินดุงด้ันดอนกวาง

ลองมาน้ีแหลว 

เมื่อน้ัน   พระยาสิทธิเดชทาวตานกลาวประโลมขวัญ   ไขคําควร

ตอพระนางแพงนอย   พี่หากกอยใจต้ังหวังดีดอมออน   หวังเอาเปนคูซอน

                                                             
๕๗ วิสุทฺธิ ๓/๑๕๓. 
๕๘ ม.อุ. ๑๔/๓๒๓. 

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั



๘๕ 

 
เทียมขางพางเพลา   ขอใหโสมเสลานองเมื่อเมืองนําพี่   บุญเฮามีจึงไดเห็น

หนา   บุญเฮามาจึงไดเวาตอ   บุญเฮาหลายมาจวบพอเห็นหนาพบกัน   

นางอยาคะนิงเถิงหองเมืองหลังบานเกา  พี่จักเอาหนุมเหงาเปนเจาเอกโทน   

แทแหลว 

แตน้ัน   นางแพงแกวสิบสองนางกอย   กลาวเวาอิ่มออยจาจอย

แจมใส   นองน้ีคงทุกขไฮลูกไพรชาวนา   พากันหลงไพรพลัดพรากพลอย

เมืองบาน   บสมควรแทเทียมองศภวนาถ   พอแตเปนทาสใชฮองพื้นจั่งสิ

ควร   คันใหสมพระอวนอายนางพระยาจั่งสิแมน   คันวาพระผานพื้นกูณา

นองก็สวนบุญ   แทแหลว๕๙ 

ตอนท่ี  ๕.๒  พระรถเสนชนไกกับเจาเมืองจินดาจนไดรับชัยชนะ  ตอนน้ีพระรถเสนได

กลาวกับแมและปาวา 

เมื่อน้ัน   กุมารนอยประโลมออยปาแม   อยาเสียใจเที่ยงแทเฮไห

ปวยการ   แมเอย   แลวแตบุญกรรมถอนทํามาแตชาติกอน   พระบอทรง

ชุบเสี้ยงเฮาแทก็ชางตาม   แมเอย   โลกน้ีมันบอมีเที่ยงแทคือดงนีรพาน   

เกิดมาในสงสารคูสูคนคงพอ   ลางเทือฮายลางเทือผัดเปนดี   ลางเทื่อมีลาง

เทื่อผัดเลาไฮ   ลางเทือไดมาแลวชํ้าผัดเลาพลอยเสีย   อันทีเปนผัวเมียเช่ือ

กันบอทันได   แมไดฟงคําตานกุมารนอยออน   ก็จึงหายเดือดฮอนคําเศรา

โศกใจ   แทแหลว๖๐ 

ตอนท่ี  ๑๐.๔  นางยักษสามตาผิดหวังขาดสติคลายฤทธิ์กลายเปนยักษจะฆาพระรถเสน

กับบิดา  แตปองกันไวได  นางยักษหมดสติสิ้นใจตาย  ทําใหพระเจาสิทธิ์ทรงทราบความจริง 

แตน้ัน   นางมารฮายสามตาพระยาแม   เห็นพระรถไดหมากไมมา

แทด่ังประสงค   นางก็ตกใจแทคนิงใจดูหลาก   อันวาลูกไมน้ีมีอยูในสวน

อันเปนของสําคัญยาสิเอามาได   เหตุสันใดมันจึงเอามาไดสมใจโดยงายทั้ง

กายสิทธ์ิไมเทาเอามาพรอมพร่ํากัน   กูหากทํากลใชมันไปด้ันลวงเถิง

ทานตะวันเขตกวางเมืองบานแขวไกล   หวังใหมันไปมวยตายเสียใหมันสวง

กลับไดดีอีกซ้ําทําใหแปลกกระใจ   เกรงแตศรีสมรไทเมรีลูกแมสิเสียเปรียบ

เขาเที่ยงแทจึงแปรปนเปยนไป   แทแหลว   คอมวามันคิดแลวแคนค่ังเหลือ

ประมาณ   มันก็แปงกายกับจากนางงามนอย   เกิดเปนขิณีเฒานางมาร

                                                             
๕๙ บุญเลิศ ราโชติ, นางสิบสอง (อางแลว), หนา ๑๑. 
๖๐ บุญเลิศ ราโชติ, นางสิบสอง (อางแลว), หนา ๒๑. 

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั



๘๖ 

 
ยักษใหญ   กระโดดใสศรีแจมเจาบาทาวบนาน   หมายจักจับบาทาวกุมาร

ยียอง   บใหยังอยูไดคงคางตอไป 

เมื่อน้ัน   องคกษัตริยไทพระยาสิทธิเห็นเหตุ   การเกิดแปรเปยนป

นพระองคเจาสั่นสาย   พระก็ตกพระทัยแททรวงทะลายลมทาว   อันวา

พระทอนทาวก็กลัวยานเมื่อยมโน๖๑ 

ตอนท่ี  ๑๐.๕  พระรถเสนอาลัยรักนางเมรีไดกลับไปเมืองทานตะวันเห็นศพนางจึงหมด

สติตายตามและไดจัดงานศพบนเชิงตะกอนเดียวกัน 

แตน้ัน   รถเสนทาวทรงโศกโสกี   คิดเถิงศพเมรีมิ่งสมรเมียแกว

เห็นมารดาสุขแลวนครตุมไพร   ก็จึงลาแกนไทมารดาเจาแมคีง   กับทั้ง

จอมกษัตริยไทบิดาตนพอ   ทั้งแมปาลาล้ําลวงไป   บมีนานเน่ินชาบาคาน

ด้ันลวง   ก็จึงเถิงแหงหองทานตะวันกวางแขวไกล   ทาวจึงฮับสั่งใหสราง

ตอพระเมรุหลวง   เพื่อจักเผาศพนางมิ่งเมรีนอย   แลวจึงกอยใจด้ันโสกา

หมองหมน   มาน่ังใกลโกศนองศพไทมิ่งสมร   ทั้งเลาชลธาไหหานางฮองฮ่ํา   

แลวจึงเปดโกศเจาหลิงเย่ียมหล่ําดู   ก็จึงเห็นศพเจานางแพงยังสดอยู   

เหมือนสิไขปากตานจาเวาตอพระองค   ทาวก็อาลัยลนวนเวียนไหจม   วา

โอนอ   เมรีเอย   พี่ก็คิดฮอดเจาอกสิเนานูมใน   นองเอย   หาสิ่งใดมา

เทียมเทียบพระนางบมีได   นองยังอดสาหดนไปตามตนพี่   เพราะวาฮักลื่น

ลนจนมวยมอดชีวัง   พี่ขอสัญญาไวบเอาไผเฮียงฮวมนอกจากศรีแจมเจาบมี

เอื้ออาวไผ   แทแหลว   พี่ขอตายตามนองเมรีเหลาหลอ   เกิดชาติใดขอให

ไดแนบเน้ือนางนองอยูสยาม  แดถอน  ขออยาไดคลาดแคลวเหินหางไกลกนั   

อยาไดฮามเฮียมฮักด่ังเดิมเด๋ียวน้ี  คอนวาทาวฮ่ําแลวเลยเลาหลงสติ   

เพราะคิดเถิงเมรีอั่งพระทัยทรวงมาง  สุดที่ทนทานแททะลายทรวงลมทาว  

ทาวก็สิ้นชีพมวยนํานอยมิ่งสมร เขาก็เอาบาข้ึนบนพระเมรุเฮียงคูกับเมรี 

แจมเจาเผาเมี้ยนพร่ํากัน   แทแหลว๖๒ 

สรุป  บุญ  เปนเครื่องหุมหอ  กีดกลั้นบาปไมใหเกิดข้ึนเปนเครื่องชําระจิตใจใหผองใสลด

ความเห็นแกตัว  มีความเอื้อเฟอตอผูอื่นคิดถึงประโยชนสวนรวมมากกวาประโยชนสวนตน  มีความ

รักความเมตตาตอเพื่อนมนุษย  เมื่อบุคคลใดที่มีใจเปนบุญเปนกุศลแลวบุคคลน้ันก็ยอมจะมีแต

ความสุขความเจริญทั้งในปจจุบันและอนาคต  ทั้งในชาติน้ีและชาติหนายอมมีความบันเทิงในโลก

สวรรค  เพราะไดทําบุญไวน้ันเอง  ดังพระพุทธพจนที่วา  “ผูทําบุญแลวยอมยินดีในโลกน้ี  ตายแลว

                                                             
๖๑ บุญเลิศ ราโชติ, นางสิบสอง (อางแลว), หนา ๔๔. 
๖๒ บุญเลิศ ราโชติ, นางสิบสอง (อางแลว), หนา ๔๔-๔๕. 

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั



๘๗ 

 
ยอมยินดี  ช่ือวายอมยินดีในโลกทั้งสอง  เขายอมยินดีที่เราทําบุญไวแลว  ไปสูสุคติยอมยินดีย่ิงข้ึน  

ดังน้ี”๖๓  และปรากฏในเรื่อง  ตอนที่พระเจาสิทธ์ิเอานางสิบสองไปเปนมเหสี  ตอนรถเสนไดไกที่พระ

อินทรไปชนไกกับเจาเมืองจินดา  ไดชัยชนะ เปนเพราะบุญกรรม และตอนนางยักษผิดหวังแลวสิ้นใจ

ตาย  ตอนที่พระรถเสนกลับไปเมืองทานตะวันเห็นศพนางเมรี  เกิดจิตอาลัยรักอยางลึกซึ้ง ถึงกับ

สิ้นชีวิตตายตาม น้ีเปนเพราะ บุญกรรมตามสนอง จึงอันเปนไป 

 

๓.๒.๔  เมตตาในหลักพุทธธรรมเถรวาท  ไดศึกษาถึง  ความหมายของเมตตา  ประเภท

ของเมตตา  ประเภทของเมตตา  ลักษณะของเมตตา  ปฏิปกขธรรมของเมตตา  วิธีเจริญเมตตา  และ

อานิสงสของเมตตา  ดังน้ี 

๑)  ความหมายของเมตตา  มีความหมายตามรูปศัพท และความหมายตามทัศนะ

โดยทั่วไป  ดังน้ี 

(๑)  ความหมายของเมตตาตามรูปศัพท  คําวา “เมตตา”  เปนคําในภาษาบาลี  

แปลวาความรัก  แยกศัพทไดดังน้ี “มิทฺ  ธาตุในความหมายวา  สิเนห (ความรัก)  ลง  ต  ปจจัย ๆ ใน

กิริยากิตตในรูปอิตถีลิงคเปน  อา”๖๔ มีอรรถวิเคราะห  ๒  รูปแบบ  คือ 

๑.  “เมชฺชตีติ  เมตฺตา  สินิยฺหตีติ  อตฺโถ  แปลวาธรรมชาติใด  ยอมรัก  

หมายความวามีเย่ือใย  เหตุน้ัน  ธรรมชาติน้ัน  ช่ือวาเมตตา  ธรรมชาติผูรัก 

๒.  มิตฺเต  วา  ภวา,  มิตฺตสฺส  วา  เอสา  ปวตฺตตีติป  เมตฺตา  แปลวา  

ธรรมชาติน่ันมีอยูในมิตร  หรือวา  ยอมเปนไปแกมิตร  เหตุน้ัน  ธรรมชาติน้ัน  ช่ือวา  เมตตา”๖๕ 

เมตตายังหมายถึงความมีไมตรี  ความปรารถนาดี  ความอยากใหผูอื่นมีความสุข

และประสบแตสิ่งที่เปนคุณประโยชน๖๖ ซึ่งโดยความหมายก็ไดแก  ความเปนมิตรน้ันเอง  ชนผูที่

ปรารถนาดีตอกัน  หรือชนผูที่ปรารถนาใหคนอื่นหรือสรรพสัตวอื่น ๆ  มีความสุขและประสบแตสิ่งที่

เปนประโยชน  ช่ือวามิตร  มีสุภาษิตวา  “มาตา  มิตฺตํ  สเก  ฆเร  แปลวามารดาช่ือวาเปนมิตรใน

เรือนของตน”๖๗  “อริยมิตฺตกโร  สิยา  แปลวา บุคคลสมควรทําอริยชน (พระอริยเจามีพระโสดาบัน 

เปนตน)  ใหเปนมิตร”๖๘  “สหาโย  อตฺถชาตสฺส  โหติ  มิตฺตํ  ปุนปฺปุนํ  แปลวา สหายเปนมิตรของผูมี

                                                             
๖๓ขุ.ธ.  ๒๕/๑๑/๑๗. 
๖๔ บาลี อภิธานปฺปทีปกา พรอมทั้งสูจิ, (กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพไท, ๒๔๖๕), หนา ๗๒๘. 
๖๕ ขุ ปฏิ. ๗๘/๙๗; อฏฐสา. ๔๒๘/๒๔๗; วิสุทฺธิ. ๒/๑๒๒. 
๖๖ พระธรรมปฎก (ป.อ.ปยุตฺโต), พุทธธรรม เลมที่ ๓ บทที่ ๑๑-๑๕, พิมพครั้งที่ ๘, (กรุงเทพมหานคร : 

โรงพิมพมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๔๒), หนา ๕๐๗. 
๖๗ สํ.ส. ๑๕/๑๖๑/๕๐. 
๖๘ อํ.จตุกฺก. ๒๑/๓๑/๔๒. 

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั



๘๘ 

 
ความตองการเนือง ๆ”๖๙  และ “อตฺถมฺหิ  ขาตมฺหิ  สุขา  สหายา  แปลวาเมื่อความตองการเกิดข้ึน  

สหายเปนผูนําความสุขมาให”๗๐ 

(๒)  ความหมายของเมตตาตามทัศนะโดยท่ัวไป  “เมตตา”  ก็คือ สภาวะจิตที่

ประกอบดวยความรัก  ความปรารถนาดี  มีกุศลจิต  มีความเปนมิตรตอบุคคลและสัตว  ดังจะเห็นได

จากสภาพจิตของบิดามารดาก็ดี  อริยชนก็ดี  สหายก็ดี  ทานเหลาน้ีตางปรารถนาใหบุคคลหรือสรรพ

สัตวที่เกี่ยวเน่ืองสัมพันธกันกับคน  มีความสุขเจริญรุงเรืองและประสบแตสิ่งที่เปนประโยชน  ดังน้ันจึง

ไดช่ือวาเปนมิตร 

๒)  ประเภทของเมตตา 

เมตตา  เปนนามธรรม หรือภาวะดานจิต  ถาจะแบงเปนประเภทมีมาก  โดยรวมจะแบง

ตามสภาพจิตความเปนมิตร  หรือไมใชมิตร และจิตที่เปนกุศล และอกุศล   มี  ๒  ประเภท 

พระธรรมปฎกแบงเมตตาที่แปลวาความรักน้ี  ออกเปน  ๒  ประการ คือ  “รักเทียมกับ

รักแท”๗๑ 

(๑)  รักเทียม  คือความรักที่เปนอกุศล  เปนความรักที่เห็นแกตัว  เชน  ความรัก

ระหวางเพศ   หมายถึงความรักใครเย่ือใยเฉพาะบุคคล  เปนความรักที่ตองการเสพเวทนา  อันเกิด

จากการสัมผัสกาย  หรือในรูป  เสียง  กลิ่น  รส  และโผฏฐัพพะของคนที่ตนรัก  เปนความรักของปุ

ถุขนที่อยากเอาบุคคลอื่นมาบําเรอความสุขของตน  เปนความรักที่คับแคบ  เปนความรักที่อิงอาศัย

เวทนา  หมายความวาคูรักจะยังรักกันไดตราบเทาที่ทั้งคูสามารถที่จะตอบสนองเวทนาใหแกกันและ

กันได  แตเมื่อไมสามารถตอบสนองใหกันและกันไดแลว  ความรักชนิดน้ีก็จะเสื่อมหายไป และจะ

เกิดผลเสียหายตามมา 

จะเห็นไดวา  ความรักเทียมมีลักษณะคับแคบจําเพาะเจาะจง  โดยปรารภบุคคลที่

ตนรักชอบใจถูกใจเปนใหญ  เปนความยึดติดผูกพันเฉพาะตัว  เปนความรักที่เกิดจากตัณหา คือเปน

ความรักที่ตองการเอาคนอื่นมาทําใหเรามีความสุข  เปนความรักที่ตองการครอบครองเปนเจาของ  

เปนความรักที่ต่ืนเตนเรารอน  เปนสาเหตุใหเกิดความหึงหวง  ความรักประเภทน้ีเปนความรักที่เจือ

ดวยราคะ  จัดเปนรักเทียม  เปนความรักที่ยังไมสมบูรณ  มีจุดบกพรอง  ซึ่งจําเปนจะตองพัฒนาไปสู

ความรักประเภทที่ ๒  คือความรักแทที่เปนเมตตา 

(๒)  ความรักแท  หมายถึงความปรารถนาดี  ความอยากใหคนที่รักมีความสุข  และ

ประสบแตสิ่งที่เปนคุณประโยชนน้ันเอง  เปนความรักที่บริสุทธ์ิ  รักโดยอาการเผื่อแผเปนความ

                                                             
๖๙ สํ.ส. ๑๕/๑๖๑/๕๐. 
๗๐ ขุ.ธ. ๒๕/๓๓/๕๙. 
๗๑ พระธรรมปฎก (ป.อ. ปยุตฺโต), ความรักจากวาเลนไทน สูความเปนไทย, พิมพครั้งที่ ๑๔, 

(กรุงเทพมหานคร : มูลนิธิพุทธธรรม, ๒๕๓๘), หนา ๙-๑๐. 

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั



๘๙ 

 
ปรารถนาดี  ทําใหใจเปดกวางออกไปและผองใสเบิกบาน  ตองการใหผูที่เรารักมีความสุข  และอยาก

ทําทุกอยางใหเขามีความสุข  การที่จะทําใหคนอื่นมีความสุขน้ัน  คือการเสียสละ  สละความสุข

สวนตัวเพื่อความสุขของคนที่เรารัก  หรือเพื่อความสุขของทั้งคู  ซึ่งถือวาเปนการปฏิบัติที่ชัดเจนในอัน

ที่จะทําใหตนเองและคนอื่นมีความสุข  พระธรรมปฎก กลาวถึงความรักแทวา  “ความปรารถนาให

ผูอื่นเปนสุข  เปนความหมายที่สําคัญของคําวา “ความรัก”  และความรักแทน้ี  มีช่ือพิเศษเรียกวา  

“เมตตา”  หรือความรักตองการใหผูอื่นเปนสุข” 

ผูที่มีความรักแท  จึงเปนผูมีความสุขอยางแทจริง  ทั้งสามารถยังบุคคลอื่นใหมี

ความสุขอีกดวย  พระธรรมปฎกกลาววา  “ความรักแทที่ตองการใหคนอื่นเปนสุข  จะเห็นไดงายๆ 

เหมือนความรักของพอแม  พอแมรักลูก  คืออยากใหลูกเปนสุข  ถาเราอยากใหลูกเปนสุข  เราก็ตอง

พยายามทําทุกอยาง  เพื่อใหลูกเปนสุข  เพื่อจะไดเห็นลูกมีความสุข  พอเห็นลูกมีความสุข  พอแมก็มี

ความสุขดวย” ๗๒ 

จากขอความขางตนน้ีความรักความปรารถนาดีของพอแม  ที่จะเปนความรักอันเปน

เมตตาได  ก็ตอเมื่อความรักและความปรารถนาดีน้ันไมมีเงื่อนไข  โดยไมใชชีวิตรางกายของลูกเพื่อ

สนองความตองการของตนเอง  ไมวาในกรณีใดๆ  ก็ตาม  พระธรรปฎกกลาววา  “ความรักของพอแม

ที่มีตอลูก  อยากใหชีวิตของลูกเจริญงอกงาม...  ขอน้ีนับวาเปนคุณธรรมคือ เมตตา  ขอพอแม” ๗๓ 

ในหนังสือจิตวิทยาแหงความรัก ไชย ณ พล ไดแบงความรักออกเปน ๓ ประการ คือ 

๑.  ความรักที่ปรารถนาจะไดอยางเดียว  เปนความรักที่อยูบนพื้นฐานของจิตใจที่ยัง

ขาดบกพรอง  ไมสมบูรณ  การรักผูอื่นเปนเพียงภาษาของการเรียกรองเพื่อผลประโยชนของตนเอง

เทาน้ัน... 

๒.  ความรักที่ปรารถนาจะใหและตองการได  เปนความรักที่อยูบนพื้นฐานของจิตใจ

ระดับกลางทั่ว ๆ  ไป  ซึ่งจะยินดีในการสละให  ชวยเหลือเกื้อกูล  แตในขณะเดียวกันก็ตองการการ

ตอบแทนดวย... 

๓.  ความรักที่ปรารถนาจะใหอยางเดียว  โดยไมหวังสิ่งตอบแทน  เปนความรักที่อยูบน

พื้นฐานของจิตใจที่สมบูรณ  ดวงใจเชนน้ีพรอมที่จะใหความรักแกสิ่งทั้งปวง  ทั้งที่มีชีวิตและไมมีชีวิต๗๔ 

ทัศนะดังกลาว  “เมตตา”  คือความรัก  ความปรารถนาดีตอเพื่อนรวมโลก  อยาก

ใหเขาเหลาน้ันประสบแตความสุขความเจริญ  ความเปนมิตรตอกันและกัน  ความเปนผูรักใครสนิท

สนมกัน  การคอยชวยเหลือกัน  ซึ่งเปนคุณธรรมความดีภายในจิตใจ  แลวแสดงผลออกมาทางการ

                                                             
๗๒ พระธรรมปฎก (ป.อ. ปยุตโฺต), ความสุขที่สมบรูณ, พิมพครัง้ที่ ๒, (กรุงเทพมหานคร : มูลนิธิพุทธธรรม, 

๒๕๔๐), หนา ๑๓-๑๔. 
๗๓ พระธรรมปฎก (ป.อ. ปยุตโฺต), พุทธธรรม เลมที ่๓, ฉบบัปรับปรุงและขยายความ, อางแลว, หนา ๕๐๘. 
๗๔ ไชย ณ พล, จิตวิทยาแหงความรัก, (กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพพลัสเพรส, ๒๕๔๐), หนา ๒๓. 

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั



๙๐ 

 
กระทําหรือคําพูด  เชน  การทําดี  พูดดีตอกันและกัน  เมตตาคือความรัก  ประเภทน้ีแบงออกไดเปน  

๒  ลักษณะ  คือความรักที่เปนอกุศลและความรักที่เปนเมตตา 

๑.  ความรักที่เปนอกุศล  เปนความรักที่เกิดจากอกุศลคือตัณหาหรือราคะ

น้ันเองเปนความรักที่ตองการความเปนอยูดีแหงชีวิตของผูอื่น  เพียงเพื่อเปนเงื่อนไขสําหรับตนจะได

ใชประโยชนหรือเสพสุข  และตองการการตอบสนอง  หากคูรักไมสามารถตอบสนองได  ความรักชนิด

น้ีก็จะคลายและหายไปในที่สุด  เพราะเปนความรักที่แปรผันไปตามสถานการณ  ยังเปนความรักที่ไม

สมบูรณจําเปนตองพัฒนาใหกลายเปนความรักที่สมบูรณตอไป 

๒.  ความรักที่เปนเมตตา  คือความรักที่บริสุทธ์ิ  เปนความรักที่กิดจากปญญา

อันสุขุมลุมลึก  เปนความรักที่ไมมีเงื่อนไขไมหวังผลตอนแทน  พรอมที่จะเสียสละความสุขสวนตัว

ใหแกเพื่อนรวมโลก  ดีใจ  เบิกบานใจที่ไดแผความรัก  ความหวังดี  ความปรารถนาดีไปใหแกเพื่อน

รวมสุขรวมทุกข  เปนความรักที่ไมกอใหเกิดความทุกขลําบากทั้งแกผูใหและผูรับ  เพราะเปนความรัก

ที่ไมเจือดวยอกุศล  แตตรงกันขามความรักชนิดน้ีมีบอเกิดมาจากปญญา  ผูคนในโลกควรจะพัฒนาตน

ใหมีความรักประเภทน้ีใหมาก ๆ  เพื่อความสุขของตนเองและเพื่อนรวมโลก 

๓)  ลักษณะของเมตตา 

ลักษณะของเมตตา ตามคัมภีรอรรถกถาและคัมภีรวิสุทธิมรรค  ดังน้ี 

(๑)  ลักษณะของเมตตาในคัมภีรอรรถกถา  ไดใหคําจํากัดความเกี่ยวกับลักษณะ

ของเมตตาวา “เมตตา”  มีความเปนไปโดยอาการเกื้อกูลเปนลักษณะ  มีอันนําเอาประโยชนเกื้อกูล

เขาไปใหเปนรส  มีอันนําความอาฆาตออกไปเสียไดเปนเครื่องปรากฏ  มีอันมองเห็นความที่สัตว

ทั้งหลายเปนที่นาเจริญใจเปนเหตุใกล  มีความระงับไปแหงพยาบาท  เปนสมบัติแหงเมตตาน้ัน  มี

ความเกิดข้ึนแหงสิเนหา  เปนวิบัติแหงเมตตา๗๕ 

(๒)  ลักษณะของเมตตาในคัมภีรวิมุตติมรรค  ไดอธิบายเมตตาวา  ลักษณะของ

เมตตา  มีภาวะเสมือนดวงจิตของมารดาบิดาเมื่อมองดูบุตรนอยคนเดียวของตนทําจิตประกอบดวย

เมตตาและความปรารถนาดีใหเกิดข้ึนแกบุตรน้ีอยูฉันใด  พระโยคีก็ฉันน้ัน  ทําจิตประกอบดวยเมตตา

และปรารถนาดีใหเกิดข้ึนแกสรรพสัตว  เมตตาบัณฑิตพึงรูอยางน้ี  ความสงบน่ิงแหงจิตในการบําเพ็ญ  

น้ีเรียกวา  ปจจุปฎฐานของเมตตา  การทําความปรารถนาดีใหเกิดข้ึน  เปนลักษณะของเมตตา  

ความคิดที่ประกอบดวยเมตตา  เปนรสของเมตตา  อโทสะ  เปนปทัฎฐานของเมตตา๗๖ 

ดังน้ัน  ลักษณะของเมตตาจิตเปนไปโดยอาการเกื้อกูล และลักษณะของเมตตามี

ภาวะเสมือนดวงจิตของมารดาบิดาเมื่อมองดูบุตรนอยคนเดียวของตน 

                                                             
๗๕ สทฺ. โช. ๒๒/๘๖; ๒๗/๑๐๓; ๑๒๘/๑๑๗; อฏฐสา. ๔๒๘/๒๔๗; ๔๒๘/๒๕๑; วิสุทฺธิ. ๒/๑๒๓. 
๗๖ พระเมธีธรรมาภรณ (ประยูร ธมฺมจิตฺโต) และคณะ, วิมุตติมรรค พระอุปติสสะเถระ รจนา, แปลจาก

ฉบับภาษาอังกฤษ ของพระเอฮารา พระโสมเถระ (มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย ๒๕๔๘) หนา ๑๓๗. 

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั



๙๑ 

 
๔)  ปฏิปกขธรรมของเมตตา 

คําวา  “ปฏิปกษ”  คือสิ่งที่เปนศัตรูกัน สิ่งที่ตรงกันขามหรือสิ่งที่เปนอันตรายตอเมตตา

ซึ่งเปนสิ่งที่ตองปองกันมิใหบังเกิดข้ึน เมตตาเปนธรรมฝายกุศล ธรรมที่เปนปฏิปกษกับเมตตาก็จะตอง

เปนธรรมฝายอกุศล มีอยู ๒ ประการ โดยจัดเปนขาศึกใกลอยางหน่ึงและขาศึกไกลอยางหน่ึง  ดังน้ี 

(๑)  ขาศึกใกลเมตตา  ไดแก  ราคะ  คือ ความกําหนัด  หรือยินดีในกามเพราะมี

สวนเขากันไดโดยมองในแงที่เปนคุณดวยกัน  เหมือนศัตรูของบุรุษที่อยูใกลชิดกันยอมไดโอกาสทําราย

ไดเร็วกวาศัตรูที่อยูไกล  ในปกรณวิเสสวิสุทธิมรรคกลาวไววา  “ราคะกับเมตตาในที่น้ีตางก็มองคนอื่น

ในแงที่เหมือนกัน  ราคะนับวาใกลกับเมตตามาก  ถาผูปฏิบัติเผลอนิดเดียว  ราคะก็เกิดแทนเมตตา

ทันที  ราคะน้ันยอมไดชองโอกาสข้ึนเร็วมาก  ดังน้ี  ผูปฏิบัติตองคอยระวังจิต  เมตตาทําใหมิเกิด

ราคะ”๗๗ 

(๒)  ขาศึกไกลของเมตตา  ไดแก  พยาบาท  ซึ่งหมายถึง  ความขัดเคืองแคนใจ

คิดราย  พยาบาทเปนความรูสึกปองราย  ตองการใหผูอื่นประสบความพินาศยอยยับไป  อัน

เน่ืองมาจากการที่ตนแคนเคืองเขา  แลวไมสามารถโตตอบไดทันที  อาจมาจากการที่ตนเองยังไม

พรอมที่จะโตตอบ  หรือยังไมโอกาส  ต้ังแตน้ันเปนตนมาความพยาบาทก็บีบค้ันอยูภายในจิตใจของ

เขา  ตอเมื่อเวลาใดตนไดโอกาสที่เหมาะ  ความพยาบาทจึงกระตุนเตือนใหผูน้ันแสดงการโตตอบ

ออกมาทางกายบาง  ทางวาจาบาง  ในปกรณวิเสสวิสุทธิมรรควา  “เพราะมีสวนเขากันไมได  เหมือน

ศัตรูของบุรุษซึ่งอยูในที่ปาทึบแหงภูเขา  ผูปฏิบัติที่มีจิตเต็มไปดวยพยาบาท  ควรเจริญเมตตาภาวนา  

โดยไมเกรงกลัวตอพยาบาท  การเจริญกรรมฐานและทําความพยาบาทโกรธเคืองไปดวยใน

ขณะเดียวกัน  เปนสิ่งที่เปนไปไมได๗๘ 

นอกจากปฏิปกขธรรม ดังกลาว  ยังมีหลักธรรมที่เปนปฏิปกษตอเมตตาอีก  คือ 

มัจฉริยะธรรม คือ ความตระหน่ีถ่ีเหนียว  อิสสาธรรม คือ ความริษยาตารอนผูอื่น  และมิจฉาทิฏฐิ

ธรรม  คือ ความเห็นผิด  เปนตน 

 

๕)  วิธีเจริญเมตตา 

ผูปฏิบัติกรรมฐานที่ใครเจริญเมตตาพรหมวิหาร  ตองตัดปลิโพธนอยใหญ  ซึ่งมีปรากฏ

ในปกรณวิเสสวิสุทธิมรรควา  “ที่อยู  ตระกูล  ลาภสักการะ  หมูคณะ  การงาน  การเดินทางไกล  

ญาติพี่นอง  ความเจ็บปวย  การศึกษาและอิทธิฤทธ์ิ”๗๙  เพื่อจะไดปฏิบัติกรรมฐานไดโดยสะดวก  ไม

                                                             
๗๗ วิสุทฺธิ. ๒/๑๒๔. 
๗๘ วิสุทฺธิ. ๒/๑๒๔; อฎฐสา. ๔๒๘/๒๔๘. 
๗๙ เรื่องเดียวกัน, หนา ๑๔๐. 

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั



๙๒ 

 
มีสิ่งกวนใจ และวิธีเจริญเมตตาน้ัน  มีลําดับบุคคลที่ควรเจริญ  ๕  ประเภท  วิธีเจริญเมตตาตอความ

โกรธหรือตอศัตรู  ๑๐  วิธี  และวิธีแผเมตตา  ๓  ระดับ  ดังน้ี 

(๑)  ระดับบุคคลท่ีควรเจริญเมตตา  มี  ๕  ลําดับ  คือ 

๑.  การเจริญเมตตาไปในตนเอง 

๒.  การเจริญเมตตาไปในบุคคลที่เปนที่รักที่เคารพ 

๓.  การเจริญเมตตาไปในเพื่อนผูเปนที่รักย่ิง 

๔.  การเจริญเมตตาไปในบุคคลที่เปนกลาง ๆ 

๕  การเจริญเมตตาไปในบุคคลที่เปนศัตรูตอกัน๘๐ 

(๒)  วิธีเจริญเมตตาตอความโกรธหรือตอศัตร ู มี  ๑๐  วิธี คือ 

๑.  วิธีกลับเขาเมตตาใหม 

๒.  วิธีการระลึกถึงพระพุทธโอวาท 

๓.  วิธีการระลึกถึงความดีของผูน้ัน 

๔.  วิธีการพร่ําสอนตนเอง 

๕.  วิธีการพิจารณาถึงการที่สัตวมีกรรมเปนของตน 

๖.  วิธีการพิจารณาถึงพุทธจริยาปางกอน 

๗.  วิธีการพิจารณาถึงความเดิมเกี่ยวของกันในสังสารวัฏ 

๘.  วิธีการพิจารณาถึงอานิสงสของเมตตา 

๙.  วิธีการพิจารณาถึงการแยกธาตุ 

๑๐.  วิธีการพิจารณาถึงการเอื้อเฟอเผื่อแผ และใหเปนสิ่งของ 

(๓)  วิธีแผเมตตา  ๓  ประการ คือ 

๑.  อโนธิโสผรณา  แผไปโดยไมเจาะจง  คือแผไปในสัตวปาณะ  ภูติ  

บุคคล  และผูมีอัตภาพ (ผูเน่ืองอยูในอัตภาพ) 

๒.  โอธิโสผรณา  แผไปโดยเจาะจง  คือแผไปในสตรี  บุรุษ  พระอริยเจา  

อนริยชน  เทวดา  มนุษย  และสัตววินิปาติกะ 

๓.  ทิสาผรณา  แผไปในทิศ  คือแผไปในสัตว  ปาณะ  ภูต  บุคคล  ผูมี

อัตภาพ  สตรี  บุรุษ  พระอริยเจา  อนริยชน  เทวดา  มนุษย  และสัตววินิปาติกะ  ในทิศทั้ง  ๑๐  

คือ  ทิศตะวันออก  ทิศตะวันตก  ทิศเหนือ  ทิศใต  ทิศตะวันออกเฉียงเหนือ  ทิศตะวันตกเฉียงใต  

ทิศตะวันตกเฉียงเหนือ  ทิศตะวันออกเฉียงใต  ทิศเบื้องลาง  และทิศเบื้องบน 

๖)  อานิสงสของเมตตา 

อานิสงสของเมตตายอมสงผลกลับแกผูปฏิบัติตามหลักของเมตตา  ดังน้ี 
                                                             

๘๐ เรื่องเดียวกัน, หนา ๙๔. 

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั



๙๓ 

 
(๑)  ผูแผเมตตายอมไดความเมตตาจากผูอื่น  ทั้งน้ี  เพราะมนุษยทุกคนในโลกน้ีควร

เจริญเมตตาและควรจะไดรับความเมตตา  เพราะทุกชีวิตตางก็มีความทุกขยากเดือดรอนดวยกัน

ทั้งน้ัน  มนุษยจึงควรพากันเจริญเมตตาใหกวางขวางจะเปนการกอใหเกิดประโยชนเพื่อใหตนเองน้ัน

แลเปนสุขกอนใครทั้งหมด๘๑ 

(๒)  เมตตามีอานิสงสกอใหเกิดสื่อสัมพันธที่ดี  ทั้งน้ี  เพราะพฤติกรรมของมนุษยจะ

เกี่ยวกับหลักจริยธรรมเรื่องเมตตาและเมตตายังเปนสื่อสัมพันธในการสัมพันธที่ดีในดานตาง ๆ  เปน

อยางดี  เมื่อบุคคลผูใดเจริญเมตตาซึ่งถือวาเปนผูใหความปรารถนาดี  คือทางใจก็หวังดีทางกาย วาจาก็

แสดงออกโดยอาการหวังดี ประชาชนโดยทั่วไปยอมจะรับรูรับทราบไดจากการแสดงออกของเขาเอง๘๒ 

(๓)  ผูแผเมตตายอมไดรับอานิสงสวามีกุศลจิตตอเพื่อนมนุษย  ทั้งน้ี  เพราะผูเจริญ

เมตตาธรรมน้ี  ยอมไดช่ือวาเปนผูใหความปรารถนาดี  ความหวังดีโดยสวนเดียว  หาไดหวังสิ่งตอบ

แทนจากผูอื่นไม   ผลที่ผูใหไดรับเพียงแตคุณคาทางจิตใจเทาน้ัน  กลาวคือยอมเกิดความรูสึกอิ่มเอิบ

ใจเปนสุข  มีแตความหวังดีตอผูคนในสังคม  เมตตาน้ีเปนมูลเห ตุใหมนุษยทุกชาติ  ทุกภาษา  

ชวยเหลือซึ่งกันและกันในรูปตาง ๆ๘๓ 

(๔)  อานิสงสเมตตายอมอํานวยใหผูแผเมตตา  เพียงนอยนิดแตไดรับเมตตากลับ

เปนมหาศาล  สมดังที่พระพุทธองตรัสไววา 

ดูกรภิกษุทั้งหลายผูใดใหทาน  ๑๐๐  หมอใหญในเวลาเชา  ๑๐๐  

หมอใหญในเวลาเที่ยง  ๑๐๐  หมอใหญในเวลาเย็น  สวนผูใดเจริญเมตตา

จิตในเวลาเชา  ผูใดเจริญเมตตาจิตในเวลาเที่ยงโดยที่สุดช่ัวกาลหยดนํ้านม

แหงแมโค  หรือผูใดเจริญเมตตาจิตในเวลาเย็น  โดยที่สุดช่ัวกาลหยดนํ้านม

แหงแมโค   การที่เจริญเมตตาน้ีช่ัวระยะกาลเพียงที่บุคคลรีดนมโคน้ันยังมี

ผลมากกวาทานที่บุคคลใหแลวในวันหน่ึง๘๔ 

(๕)  อานิสงสเมตตาเอื้อตอผูบริหาร  ความจริงผูบริหารดานตางๆ  ควรยึดหลัก

จริยธรรม  เมตตาและการจะนําเอาเมตตาไปปรับใชน้ัน  พอสรุปได  ดังน้ี 

๑.  มีการเสียสละอยางปราศจากการเห็นแกตัว 

                                                             
๘๑ สมเด็จพระญาณสังวร สมเด็จพระสังฆราช สกลมหาสังฆปริณายก, รสแหงเมตตา ชุมเย็นยิ่งนัก, 

(กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพธรรมสภา, ๒๕๔๒), หนา ๒๒. 
๘๒ สมเด็จพระญาณสังวร สมเด็จพระสังฆราช สกลมหาสังฆปริณายก, รสแหงเมตตา ชุมเย็นยิ่งนัก, อาง

แลว, หนา ๒๓. 
๘๓ พระพิมลธรรม อาสภเถระ, วิสุทธิมรรค-ความไทย พรหมวิหารนิเทศ ปริจเฉทที่ ๙, มหาจุฬาลงกรณ

ราชวิทยาลัย ๒๕๑๗ ) หนา ๖. 
๘๔ สํ.นิ. ๑๖/๖๖๗/๒๙๙. 

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั



๙๔ 

 
๒.  เปนบุคคลที่มีช่ือเสียงเกียรติคุณดี 

๓.  มีความจริงใจ 

๔.  มีความรอบรูในวิชาการ 

๕.  มีความรักและหวงใยผูรวมงาน 

๖.  เปนผูนําที่ดี รับผิดชอบตอหนาที่  อุทิศและเวลาใหสถานที่ศึกษาอยางเต็มที่ 

๗.  เปนผูมีมนุษยสัมพันธที่ดี  เคารพในสิทธิและศักด์ิศรี 

หลักพุทธธรรมเถรวาท  เมตตาที่ปรากฏในเรื่องนางสิบสอง  ซึ่งสอดคลองกับเรื่อง  ตอนที่ 

๒.๑,  ๖.๒,  ๖.๕,  และ ตอนที่  ๑๐.๔  ดังน้ี 

ตอนท่ี  ๒.๑  นางยักษสามตา  มีความเมตตารับนางสิบสองไปเลี้ยง 

เมื่อน้ัน   สามตาเฒานางมารยักษใหญ   ก็จึงจัดแจงใหนางนอยอยู

สบาย   บอไดทุกขยากฮายเสมือนด่ังเมืองหลัง   อยูถางฟงตะโพนดนตรี

เสพระงามงันเจา   มีทั้งสาวสนมเหงาพากันแหนแห   เจาหากหาแมเลี้ยง

มาใหสูคน   พอเมื่อดนนานไดหลายบีแถมถายมาแหลว   ฝูงหมูนางนาฏ

นอยเจริญหนาใหญมา   หลิงดูกายาเพี้ยงเพียงอินทรเหลวหลอ   พอปาน

หยาดแตฟามาแทสูคน   อันวาฝูงพลพรอมชายฮามยักษใหญ   ไผมาเห็นก็

หากมอยมรเมี้ยนมิ่งไป   หากนางพอใจดวยดอมกันฮักแม   คือด่ังออกจาก

ทองมาแทสูคน   จนกวาสามตาเฒาวางใจหลงเช่ือ   บอไดคิดอาวเอื้อมเมือ

หนาวาสิหนี   แทแหลว๘๕ 

ตอนท่ี  ๖.๒  เทวดามีเมตตาเขาฌานนิรมิตมองถึงเหตุท่ีจะไปยังเมืองทานตะวัน  โดย

เมตตาจัดหามาคูบารมีมาให 

บัดน้ี   จักกลาวเถิงอินทราเจาทรงแทนวิมานทอง   กอนแหลว   

เคยเปนของเทียมทรงออนปานปุยฝาย   กลับกุลายเปนของแข็งกลาเหมือน

ศิลาเน้ือแกน   มันจักเกิดเดือดฮอนแดนดาวฝายใด   พระก็สงสัยแทสร

ญาณหลิงหล่ําหลิงไปก้ําฝายใตภายพื้นโลกคน  ก็จึงเห็นจอมเจาพระยาสิทธิ

ศักด์ิใหญ   กําลังจัดแจงใชบาทาวรถเสนไปหนหองทานตะวันเมืองใหญ   

เพราะวาลงแกนไทมารฮายแตงแปลง   มันน้ันสิแกลงฆาทาวกับทาแมสิบ

สองนาง  พระก็มองมาเห็นเวทนานําทาว  คันบอลงไปซอยคงสิตายแนนแน   

เห็นสิตายเที่ยงแทบอคงคางตอไป   ทันใดน้ัน  องคอินทรเหาะลวงมาแหลว   

เถิงขวงคุมกรุงกวางขีดขีน   พระก็ผินผันเขาในอุโมงคเมินสอง   เห็นรถเสน

และแมทาวนอนน่ิงบอติง   อินทรก็บันดาลเขาคําฝนนอยหนุม   นีรมิตเขา
                                                             

๘๕ บุญเลิศ ราโชติ, นางสิบสอง (อางแลว) หนา ๕. 

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั



๙๕ 

 
เห็นทาวกลาวจา   บอกวามื้ออื่นเซาพระยาพอกุมาร   จักใหบาคานไปสง

สาสนกรุงกวาง   ทางนครหลวงพุนทานตะวันเมืองใหญ   เพราะวาหลงแก

ไทมารตานบอกไป  มันจักทําที่ใชเชิงอุบายฆาทาน  แตกุมารอยายานการน้ี

อยางใด   เฮาจักคอยฮักษาใหหาทางซูซาซอย   บอใหมรมิ่งมวยชีวีแทแต

อยางใด   เจาจงอาสาคํ้าขันไปตางพอ   แตใหทานขอมิ่งมาไปพรอมหน่ึงตัว   

อยาไดกลัวเกรงยานนําไปขับข่ี   มาน้ันดีอยูแลวเมืองน้ีแมนบอไกล   มัน

หากเหาะเหินไดบินไปทางอากาศ   วาสนาของทาวกุมารผูประเสริฐ   ให

นํามาเกิดพรอมเปนแกวคูกัน   คันหากเห็นมันแลวบาสิจูงขันข่ี   ใหเอามือ

ลูบหลังสามทีกอนแลวสิจับไดงายดาย   จักบอมีอันตรายแทแนวใดสักอยาง 

บอมีทางเดือดฮอนไปถอนเที่ยวพะลัน   พอเมื่ออินทาเขาฝนบาแลวต่ืน   

อินทรก็เหาะหอนข้ึนปรางคกวางขวงสวรรค๘๖ 

ตอนท่ี  ๑๐.๔  นางยักษสามตาผิดหวังขาดสติ  คลายฤทธิ์กลายเปนยักษนาเกลียดนา

กลัว  จะฆาพระรถเสนกับพระบิดา  แตพระรถปองกันและตอสูจนยักษสิ้นชีวิต  พระเจาสิทธิ์รู

ความจริง จึงกลับใจมีเมตตาตอพระรถเสนและแมและพวกปาของรถเสนแลวจึงทรงไดรับคืนมา

และทรงต้ังเปนมเหสีเชนเดิม 

แตน้ัน   องคกษัตริยไทพระยาพอบิดา   ก็จึงเฮ็วพะลันมากอดกุม

กุมารทาวแลวจึงทรงแถลงข้ึนคําไขเวาวา   ลูกฮักเอย   เพราะลูกมาซอยไว

พอใหพอบตาย   พอบฮูวาอียักษน้ีมันเปยนแปลงมา   ลูกอยาถือโทสาโกรธ

เค็มเคืองแคน   ของใหลืมเสียเสี่ยงความหลังต้ังแตเกา   อยาไปคิดโศกเศรา

เอาเรื่องเกามาประจาน   ใหสงสารบิดาถอนโทษทัณฑที่ทําไว   ขอใหลูก

อโหสิใหอยามีเวรสืบตอ   พอหากหลงแจมเจาอียายเฒายักษมาร   ต้ังหาก

โดนนานแทหลงเสนหยักษใหญ   จนวาลืมแกนไทสิบสองนอยแมบา 

บัดน้ี  หมดเวรแลวแนวใดทุกอยาง  เวรบยังอยูคางทางทาวใหสวง

ใจน้ันถอน   พอจักฮับแมเจามาอยูในปรางค   ฮับสิบสองนางคราญแมเมือง

จอมเจา   เอามาเนาครองสรางกงนครตุมไพร   ยกใหเปนเอกไทครองตุม

ไพรพล   แทแหลว   แลวจึงฮับสั่งใหฝูงหมูนายทวาร   นําเอาศพจอม

มารขิณียักษใหญ   ไปเสียบไวตนไมประจานไทนอกเมือง   แลวจึงจัดพล

เตนนํากระบวนแหนแห   ไปฮับแมแจมเจาบาทาวเขาสูเมือง   เสียงนันกอง

                                                             
๘๖ บุญเลิศ ราโชติ, นางสิบสอง(อางแลว) หนา ๒๔. 

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั



๙๖ 

 
ในนครเค็งค่ืน   แหสิบสองแกนไทพระนางเขาสูเมือง   เอามาไวในนคร

ครองราชยอยูสืบสรางปรางคกวางตอมา   แทแหลว๘๗ 

สรุป  เมตตา คือ ความรัก ความปรารถนาดี มีกุศลจิตเปนมิตรที่ดีตอบุคคลและสัตว  เมตตา

มีทั้งเมตตาเทียมหรือมีพฤติกรรมซอนเรน  ซึ่งถือวาเปนเมตตาหลอก  และเมตตาที่แทจริงมีพื้นฐาน

เปนกุศลจิต  เมตตามีลักษณะเกื้อกูลเอื้อเฟอเผื่อแผ  ปราศจากความอาฆาตมาดราย  มุงประโยชน

ความสงบสุข ดังปรากฏในเรื่อง นางยักษเมตตาตอนางสิบสองถึงรับเอาไปรับเลี้ยง  เทวดาใหมาพาชี

คูบารมีแกพระรถเสน  แมและปาเมตตาอาลัยรักรถเสนที่จะไปเมืองทานตะวัน และพระเจาสทิธ์ิเมตตา

ตอนางสิบสองรับกลับมาอภิเษกเปนอัครมเหสีอีก  เปนตน 

 

๓.๒.๕  กรุณาในหลักพุทธธรรมเถรวาท 

ไดศึกษาถึง ความหมายของกรุณา  ประเภทของกรุณา  ลักษณะของกรุณา  ปฏิปกขธรรม

ของกรุณา  วิธีเจริญกรุณา  และอานิสงสของกรุณา  ดังน้ี 

๑)  ความหมายของกรุณา  สามารถแบงไดเปน ๒ ประการ คือ ความหมายกรุณาตาม

รูปศัพท คําอธิบาย และความหมายกรุณาตามทัศนะโดยทั่วไป  ดังน้ี 

(๑)  ความหมายกรุณาตามรูปศัพทและคําอธิบาย คําวา “กรุณา”  เปนคําในภาบาลี  

แปลวา  “ความสงสาร กิริยาที่สงสาร  ความสงสารในสัตวทั้งหลาย”๘๘ แยกศัพทไดดังน้ี  “กร  ธาตุ

ในความหมายวา  กรณ (กระทํา)  ลง  ยุ  ปจจัย ๆ  ในกิริยากิตกในรูปอิตถีลิงคเปน  อา”  อีกอยาง

หน่ึง  “ กํ  บทหนา  รุธิ  ธาตุในความหมายวา  อาวรเณ (ปดกั้น)  ลง  อ  ปจจัย ๆ  ในกิริยากิตกใน

รูปอิตถีลิงคเปนอา”๘๙  มีอรรถวิเคราะห  ๔  รูปแบบ คือ 

๑.  ปรทุกฺเข  สติ  สาธูนํ  กมฺปนํ  กโรตีติ  กรุณา  แปลวาธรรมชาติใด เมื่อ

ความทุกขของผูอื่นมีอยู  ยอมทําความหว่ันใจแกสาธุชนทั้งหลาย  เหตุน้ันธรรมชาติน้ันจึงช่ือวา  

กรุณา  ธรรมชาติผูทําความหว่ันใจ 

๒.  กีณาติ  วา  ปรทุกฺขํ  หึสติ  วินาเสตีติ  กรุณา  แปลวา ธรรมชาติใดยอมซื้อ

เอาเสีย  คือเบียนเอาเสียซึ่งความทุกขของผูอื่น  คือทําทุกขของผูอื่นใหหายไปเสีย  เหตุน้ัน  ธรรมชาติ

น้ันจึงช่ือวา  กรุณา  ธรรมชาติผูซื้อเอาทุกขของผูอื่น 

                                                             
๘๗ เรื่องเดียวกัน, หนา ๕. 
๘๘ อภิ.วิ. ๓๕/๗๔๕/๓๙๑-๓๙๒; ๗๕๒/๓๙๘-๓๙๙; ๗๕๗/๔๐๕-๔๐๘; ๗๖๑/๔๑๕-๔๑๖. 
๘๙ พระมหาสมปอง มุทิโต, คัมภีรอภิธานวรรณนา, (กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพธรรมสภา, พิมพครั้งที่ ๑ 

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั



๙๗ 

 
๓.  กีริยติ  ทุกฺขิเตสุ  ผรณาวเสน  ปสาริยตีติ  กรุณา  แปลวาธรรมชาติใด  อัน

สาธุชนยอมเรี่ยรายไป  คือเหยียดออกโดยการแผไปในสัตวทั้งหลายผูไดรับทุกข  เหตุน้ัน  ธรรมชาติ

น้ันช่ือวากรุณา  ธรรมชาติที่เขาเรี่ยรายออกไป๙๐ 

๔.  อตฺตานมธีนเมตาย  กโรนฺตีติ  กรุณา  แปลวาความสงสารเปนธรรมที่บุคคล

กระทํากับผูอาศัยตน  ช่ือวากรุณา และ  กํ สุขํ รุนฺธตีติ กรุณา ความสงสารที่กั้นความสุข (ของตน) ไว  

ช่ือวา กรุณา๙๑ 

(๒)  ความหมายตามทศันะโดยทั่วไป  “กรุณา”  หมายถึงความสงสาร  ปรารถนาให

เขาพนจากความทุกข ความเดือดรอน ความลําบากตาง ๆ  ยอมเกิดข้ึนแกสาธุชนคนดี เมือ่ไดประสบพบ

เห็นคนหรือสัตวผูใดผูหน่ึงประสบความทุกข ความเดือดรอน หรือผูที่มีชีวิตรุงเรืองร่ํารวยแตมักกระทาํ

ความช่ัว  อันเปนเหตุใหตนเองไดรับความทุกขยากเดือดรอนในอนาคต  ซึ่งเปนเหตุใหสาธุชนเหลาน้ัน  

ไมสามารถทนน่ิงเฉยอยูได  มีความรูสึกหว่ันไหว  เพราะถูกความกรุณากระตุนเตือน  ปรารถนา

ตองการชวยเหลือใหเขาเหลาน้ันพนจากความทุกข เปนตน ที่ไดรับอยู หรือที่จะไดรับในอนาคต 

๒)  ประเภทของกรุณา 

กรุณาสามารถแบงตามอาการและวัตถุประสงคของผูจําแนก แตในที่น้ีมุงกลาวถึง

ประเภทของกรุณา มี  ๒  ประเภท คือ  กรุณาเทียม  กับ  กรุณาแท  คือ 

(๑)  กรุณาเทียม  หรือกรุณาที่เจือดวยอกุศลไดแก กรุณาของผูที่ประสงคจะ

ชวยเหลือผูอื่นใหพนจากความทุกข  แลวไดลงมือทําการชวยเหลือ  จะชวยเหลือเขาไดหรือไมไดก็ตาม

ขณะทําการชวยเหลือ  มีความลําบากใจกลัววาจะชวยเหลือเขาใหพนความทุกขยากลําบากไมได  

หรือบางครั้งแมพยายามชวยเหลืออยางเต็มที่แลว แตก็ชวยเหลืออะไรไมไดเลย  ดังน้ัน  จึงมีความรูสึก

เสียใจ  เศราโศก  เดือดรอนใจไปกับเขาดวย  ซึ่งสภาวะจิตที่เปนเชนน้ีเกิดมาจากโทมนัสสเวทนาซึ่ง

เปนอกุศล  มิใชเปนกรุณา  ดังน้ัน  ผูปฏิบัติจําเปนตองพัฒนากรุณาเทียมน้ีเพื่อใหเปนกรุณาแทตอไป 

(๒)  กรุณาแท  หรือกรุณาที่เปนกุศล  ไดแก  กรุณาของผูที่  เมื่อประสบพบเห็นคน

ที่ไดรับความทุกขอันเกิดมาจากความเสื่อม ๕  หรือผูที่จะไดรับความทุกขในอนาคต  ถูกความกรุณา

กระตุนเตือนไดชวยเหลือเขาเหลาน้ันโดยวิธีการตาง ๆ  ตนเองจะชวยเหลือผูประสบทุกขใหพนจาก

ความเดือดรอนไดหรือมิไดก็ตาม  จิตใจยอมมีแตความเบิกบานแจมใส  ไมขุนของหมองใจ  เสียใจ  

แมบางครั้งจะพยายามชวยเหลือผูประสบทุกขอยางเต็มที่แลว  แตชวยเหลือเขาไมไดเลย  ก็จะไมรูสึก

เดือดเน้ือรอนใจ  โดยคิดเพียงวาตนเองทําดีที่สุดแลว  อันเน่ืองมาจากกรุณาที่แท  ซึ่งเปนมหากุศล 

ฉะน้ัน  ผูที่มีกรุณาแทเทาน้ัน ตนเองจึงจะมีความสุขอยางแทจริง สามารถชวยเหลือ

ผูอื่นใหพนจากความทุกขยากลําบากไดดวยและตนเองมิไดทุกขรอนดวย  ดังพระนิพนธของสมเด็จพระ

                                                             
๙๐ สทฺ.โช. ๘๑/๕๔; สทฺ. ปกา. ๑/๗๐/๖๓; อฎฐสา ๔๒๘/๒๔๗; วิสุทฺธิ. ๒/๑๒๒. 
๙๑ พระมหาสมปอง มุทิโต, คัมภีรอภิธานวรรณนา, อางแลว, หนา ๒๑๕. 

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั



๙๘ 

 
ญาณสังวรวา “อันความกรุณาน้ันมหัศจรรยย่ิง..” ความทุกขยากเดือดรอนของตนเอง แมมากมายก็จะ

กลายเปนเรื่องเล็ก เมื่อเปนไปเพื่อใหกรุณาของตนสัมฤทธ์ิผล ไดชวยคนอื่นสัตวอื่นใหเปนสุข๙๒ 

๓)  ลักษณะของกรุณามีอรรถกถาไดใหความจํากัดความไววา 

ลักษณะของกรุณาสามารถแบงได ๒ ลักษณะ คือ ลักษณะตามคัมภีรอรรถกถาและ

คัมภีรวิสุทธิมรรค  ดังน้ี 

(๑)  ลักษณะของกรุณาตามคัมภีรอรรถกถา กรุณา มีอาการเปนไปโดยอาการปลด

เปลื้องทุกข.  มีอาการอดกลั้นไมไดตอความทุกขของผูอื่นเปนกิจ  มีการไมเบียดเบียนเปนเครื่อง

ปรากฏ  มีการเห็นความเปนผูอนาถาของสัตวผูตกยากเปนปทัฎฐาน  มีการเขาไปสงบความ

เบียดเบียนเปนสมบัติ  และมีความเกิดความเศราโศกเปนตัววิบัติ๙๓ 

(๒)  ลักษณะของกรุณาในคัมภีรวิสุทธิมรรค  ไดอธิบายโดยยกตัวอยางของกรุณา  

ไดวา 

จิตที่ประกอบดวยกรุณาน้ันเปรียบเทียบเหมือนจิตมารดาบิดาผู

มองดูบุตรนอยคนเดียวของตน  รูสึกสงสาร  กลาววา  เจาเปนทุกขจริง

หนอฉันใด  บุคคลผูสงสารสรรพสัตวก็ฉันน้ันเหมือนกัน  น้ีคือกรุณา  

บุคคลยอมอยูอยางมีกรุณาไมฟุงซาน  น้ีเรียกวา  ปจจุปฏฐาน  ความไม

ปรากฏสิ่งที่ไมเปนประโยชนเปนลักษณะ  ความสุขเปนรส  ความไม

เบียดเบียนเปนปทัฏฐานของกรุณา๙๔ 

กรุณา   หมายถึงความสงสาร  ความมีเย่ือใยใครจะชวยเหลือ  ปรารถนาใหผูอื่น

ตลอดถึงสรรพสัตวที่ประสบทุกขอยู  พนจากความทุกขและความเดือดรอน เปนตน  ปราศจากเวรภัย  

ปราศจากทุกขโศก  เปนลักษณะที่เต็มเปยมดวยไมตรี  มุงความปราศจากทุกขและความเดือดรอนทั้ง

ปวงเสมอเหมือนกันหมด  กรุณาเปนกุศลจิต  ซึ่งมักจะเกิดมีข้ึนแกสาธุชนคนดีงาม  มีลักษณะที่เปน

นามธรรม  และบุคคลสามารถกระทําใหปรากฏผลเปนรูปธรรมได  ดวยพฤติกรรมทางกาย  และวาจา

ที่เต็มเปยมไปดวยความสงสารอยากใหพนไปจากความทุกขตางๆ  และเปนความปรารถนาดีที่คิดจะ

ชวยเหลือโดยไมมีเงื่อนไขใดๆ 

 

๔)  ปฏิปกขธรรมของกรุณา 

                                                             
๙๒ สมเด็จญาณสังวร  สมเด็จพระสังฆราช  สกลมหาสังฆปริณายก, รสแหงความเมตตาชุมเย็นยิ่งนัก, 

(กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพธรรมสภา, ๒๕๔๒), หนา ๓๗. 
๙๓ สทฺ.โช. ๑๒๘/๑๑๗; อฎฐสา. ๔๒๘/๒๔๗; วิสุทฺธิ. ๒/๑๒๓. 
๙๔ พระอุปติสสะเถระ, วิมุตติมรรค, อางแลว, หนา ๑๘๐. 

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั



๙๙ 

 
คําวา “ปฏิปกษ”  คือสิ่งที่เปนศัตรูกัน  สิ่งที่ตรงกันขามหรือสิ่งที่เปนอันตราย  ตอกรุณา

ซึ่งเปนสิ่งที่ตองปองกันมิใหบังเกิดข้ึน กรุณาเปนธรรมฝายกุศล ธรรมที่เปนปฏิปกษกับกรุณา ก็จะตอง

เปนธรรมฝายอกุศล ซึ่งมีอยู ๒ ประการ โดยจัดเปนขาศึกใกลอยางหน่ึง และขาศึกไกลอยางหน่ึง ดังน้ี 

๑)  ขาศึกใกลของกรุณา  ไดแก  โทมนัส  แปลวา  “ความทุกขใจ  ความเสียใจ”๙๕ 

พระผูมีพระภาคเจาไดตรัสถึงโทมนัสไววา “ดูกรภิกษุทั้งหลาย  ก็โทมนัสเปนอยางไร ทุกขที่เปนไป

ทางใจ อันไมแชมช่ืน  ซึ่งเกิดข้ึนโดยการสัมผัสอารมณทางใจ อันบุคคลเสวยแลวรูสึกไมแชมช่ืน น้ี

เรียกวา โทมนัส”๙๖ 

โทมนัสมีอรรถวิเคราะหวา “ทุกฺขิโต  มโน  ทุมฺมโน,  ทุมฺมนสฺส  ภาโว  โทมนสฺสํ  

แปลวา  ใจเปนทุกข  ช่ือวาทุมมนะ  ภาวะที่ใจเปนทุกข  ช่ือวาความทุกขใจ”๙๗ กรุณาและโทมนัสมี

ลักษณะเขากันได  เพราะมีสวนของตนเขากันไดโดยมองในแงวิบัติของสัตวทั้งหลายเหมือนกัน  คือ

กรุณามีทุกขิตสัตวบัญญัติเปนอารมณ  หมายความวากรุณาจะเกิดข้ึนไดก็ตอเมื่อ  ทานผูบําเพ็ญเพียร

มองดูหรือไดรับรูรับทราบถึงสัตวตางๆ  ผูกําลังเปนทุกข  มีความลําบากกายใจ  แลวทานผูบําเพ็ญ

เพียรเหลาน้ันเกิดหว่ันใจ  ใครคิดชวยเหลือ  เพื่อใหสัตวเหลาน้ันพนจากความทุกข เปนตน 

๒)  ขาศึกไกลของกรุณา  ไดแก วิเหสา  ซึ่งแปลวา “ความเบียดเบียนหรือการทํา

ราย”๙๘  พระผูมีพระภาคเจาตรัสลักษณะของวิเหสาไววา  “วิเหสาเปนไฉน  บุคคลบางคนในโลกน้ี  

ยอมเบียดเบียนสัตวทั้งหลาย  ดวยฝามือบาง  ความเดือดรอนย่ิง  ความเขาไปทํารายอันใด  น้ีเรา

เรียกวา  เวเหสา๙๙ 

วิเหสา  เปนความคิดที่ตองการเบียดเบียน  ตองการทํารายทําลายผูอื่น  แตเมื่อเขา

ละจากโลกน้ีแลว  ก็ยอมเขาถึงโลกที่มีแตการเบียดเบียน  ในคัมภีรกถาวัตถุวา  “บุคคลที่มีปกติ

เบียดเบียน  ยอมเขาถึงโลกแหงการเบียดเบียน”๑๐๐  ในคัมภีรทางพุทธศาสนาทานจึงกลาวไววา  “ผู

ปฏิบัติเจริญกรุณากรรมฐาน  โดยไมตองเกรงกลัวแตวิหิงสา  การที่จักเจริญกรุณาดวย  จักเบียดเบียน

สัตวดวยมือเปนตนดวย  ในขณะเดียวกัน  มิใชฐานะที่จะพึงทําได”๑๐๑ 

๕)  วิธีเจริญกรุณา 
                                                             

๙๕ พระธรรมปฎก (ป.อ.ปยุตฺโต), พจนานุกรมพุทธศาสน ฉบับประมวลศัพท, พิมพครั้งที่ ๘, อางแลว, หนา 

๑๒๑. 
๙๖ ที.ม. ๑๐/๒๙๕/๓๔๒; ม.มูล. ๑๒/๑๔๖/๑๑๘; ม.อุป. ๑๔/๗๐๑/๔๕๒. 
๙๗ ป.ที. ๑/๔๔; สท.ปกา. ๑/๗๖/๙๔; ๑๐๔/๑๖๘; ๑๗๗/๓๖๘. 
๙๘ พจนานุกรม ฉบับราชบัณฑิตยสถาน พ.ศ. ๒๕๒๕, พิมพครั้งที่ ๕, (กรุงเทพมหานคร : บริษัทอักษร

เจริญทัศน อจท. จํากัด, ๒๕๓๘), หนา ๗๗๒. 
๙๙ อภิ.วิ. ๓๕/๙๕๐/๔๙๘. 
๑๐๐ อภิ.กถา. ๓๗/๑๖๓๘/๗๐๖. 
๑๐๑ ที.ปา. ๑๑/๓๒๐/๒๖๐; ๔๒๘/๓๐๔; อํ.ปฺจก. ๒๒/๒๘๔/๓๒๔; อฎฐสา. ๔๒๘/๒๔๘; วิสุทฺธิ ๒/๑๒๔. 

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั



๑๐๐ 

 
ผูปฏิบัติที่มีความประสงคจะเจริญกรุณาน้ัน  ประการแรกพึงทําบุพกิจเบื้องตนเสียให

เสร็จสิ้น  นับต้ังแตตัดปลิโพธความกังวล  ๑๐  ประการ  เพื่อตัดความกังวลในเรื่องราวตาง ๆ  ตลอด

ถึงการน่ังในที่สงัดตามสมควร และวิธีการเจริญกรุณาน้ัน  ควรศึกษาถึงลําดับบุคคลที่ควรเจริญ  เจริญ

กรุณาในคนทําดีและมีความสุข  และวิธีแผกรุณา  ดังน้ี 

(๑)  ลําดับบุคคลที่ควรเจริญกรุณา มี ๕ ลําดับ  คือ 

๑.  การเจริญกรุณาไปในตนเอง  เพื่อใหกรุณาเกิดไดงายควรเจริญไปยัง 

๒.  การเจริญกรุณาไปในบุคคลผูเปนที่รัก 

๓.  การเจริญกรุณาไปในบุคคลผูเปนกลาง ๆ 

๔.  การเจริญกรุณาไปในบุคคลผูเปนศัตรูตอกัน๑๐๒ 

๕.  การเจริญกรุณาไปในบุคคลผูไมเปนศัตรูตอกัน 

(๒)  เจริญกรุณาในคนทําดีและมีความสุข 

การเจริญกรุณากรรมฐานที่แสดงมาแลวน้ัน  เปนการเจริญไปในคนที่ตกทุกขไดยาก

ในชาติปจจุบัน  และคนที่มีความสุขในปจจุบันแตจะไดประสบทุกขในชาติหนา 

(๓)  วิธีแผกรุณา 

วิธีแผกรุณามี  ๓  วิธี  คือ  ๑. อโนธิโสผรณา  ๒. โอธิโสผรณา  ๓. ทิสาผรณา  มี

อรรถาธิบายโดยสังเขป  ดังน้ี 

๑.  อโนธิโสผรณา  แผไปโดยไมเจาะจง  คือแผไปในสัตว  ปาณะ  ภูติ  

บุคคล  และผูมีอัตภาพ 

๒.  โอธิโสผรณา  แผไปโดยเจาะจง  คือแผไปในสตรี  บุรุษ  พระอริยเจา   

อนริยชน  เทวดา  มนุษย  และสัตววินิปาติกะ 

๓.  ทิสาผรณา  แผไปในทิศ  คือแผไปในสัตว  ปาณะ  ภูต  บุคคล  ผูมี

อัตภาพ  สตรี  บุรุษ  พระอริยเจา  อนริยชน  เทวดา  มนุษย  และสัตววินิปาติกะ  ในทิศทั้ง ๑๐  คือ 

ทิศตะวันออก  ทิศตะวันตก  ทิศเหนือ  ทิศใต  ทิศตะวันออกเฉียงเหนือ  ทิศตะวันตกเฉียงใต  ทิศ

ตะวันตกเฉียงเหนือ  ทิศตะวันออกเฉียงใต  ทิศเบื้องลาง  และทิศเบื้องบน๑๐๓ 

 

๖)  อานิสงสของกรุณา 

                                                             
๑๐๒ อังคุตตรนิกาย จตุกกนิบาต, พระสูตรและอรรถกถาแปล เลมที่ ๒, (กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพมหา

มกุฎราชวิทยาลัย, ๒๕๒๕), หนา ๓๓๑-๓๓๔. 
๑๐๓ อังคุตตรนิกาย จตุกกนิบาต, พระสูตรและอรรถกถาแปล เลมที่ ๒, (อางแลว), หนา ๓๓๗. 

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั



๑๐๑ 

 
กรุณา  ความสงสารคิดชวยเหลือใหผูอื่นพนจากความทุกขทั้งปวง  เปนเจตนาอันบริสุทธ์ิ

ประกอบดวยความปรารถนาดี  ตามทัศนะของชาวพุทธ  ทัศนะของผูมีจิตสาธารณกุศล  พุทธมหา

กรุณาธิคุณ และทัศนะเอื้อตอผูบริหาร  ดังน้ี 

(๑)  อานิสงสกรุณาตามทัศนะของชาวพุทธ  สามารถทําใหผูประสบทุกขผานพน

ไปได  ไสว มาลาทอง  กลาวอธิบายคุณของกรุณาไววา  กรุณาเปนเรื่องของความสงสารเมื่อเห็นคน

หรือสัตวประสบความทุกขเดือดรอน  มีความรูสึกหว่ันไหวไปกับความทุกขหรือความเดือดรอนของคน

อื่น  จนไมอาจที่จะน่ิงเฉยอยูได...เมื่อเกิดอุทกภัย  วาตภัย  หรืออัคคีภัย  จะตองชวยเหลือ  เปนตนวา  

สงผา  อาหารและอื่นๆ  ไปบรรเทาความเดือดรอนของผูที่ไดรับเคราะหกรรม๑๐๔ ดวยอํานาจคําสอน

เรื่องกรุณาน้ี  บุคคลทั้งหลายในสังคมจึงแสดงความปรารถนาดีและชวยเหลือสงเคราะหแกบุคคล

ผูเคราะหรายตางๆ  ใหมีสภาพกลับคืนเขาสูสภาวะปกติในการประกอบอาชีพ  และการดําเนินชีวิต

โดยเร็วที่สุดเทาที่ตนจะสามารถชวยเหลือได  พระธรรมปฎกกลาวอธิบายไววา  “คนอื่นเขาตกตํ่า

เดือดรอน  พอเขาทรุดตํ่าตกลงไปจากสถานะเดิม...แลวก็อยากจะชวยเหลือปลดเปลื้องความทุกข  คือ

แกปญหาของเขา  ทําใหเขาข้ึนมาสูภาวะปกติ  หายทุกข  หายรอน”๑๐๕  ผูน้ันจะมีกุศลจิต  มีโสมนัส

จิตตลอดไป 

(๒)  อานิสงสกรุณาตามทัศนะของผูมีจิตสาธารณะกุศล  ผูบําเพ็ญกรุณา  ช่ือวา ผู

มีกุศลจิต  ปรารถนาดีตอผูอื่น  และผลที่ไดรับคือคุณคาทางจิตใจ ซึ่งผูที่มีจิตกรุณาเกิดความรูสึกใจอิ่ม

เอิบวาตนมีสวนชวยเหลือผูตกทุกขไดยาก  และบําเพ็ญประโยชนแกผูอื่นหรือสังคมใหประสบแต

ความสุข  ฉะน้ัน  หลักจริยธรรมในทางพุทธศาสนาเรื่องกรุณาน้ียอมเปนการกอประโยชนใหแกผูที่มี

จิตใจประกอบดวยอํานาจฝายดี  และเปนผลในทางบวกแกสังคมเชนเดียวกับหลักจริยศาสตรสังคม

เรื่องเมตตา 

เมื่อบุคคลผูบําเพ็ญกรุณาตอผูอื่นดวยความปรารถนาดีเพื่อจะชวยใหบุคคลเหลาน้ัน

พนจากความทุกขยากตางๆ  เปนเหตุใหเขายอมแสดงกิริยาในการใหความชวยเหลือแกบุคคลผู

ประสบเคราะหกรรม  ดังน้ัน  เขายอมแสดงกิริยาในการใหความชวยเหลือแกบุคคลผูประสบเคราะห

กรรม  ดังน้ัน  เขายอมจะไดรับความสรรเสริญยกยอง  ความเคารพนับถือจากประชาชนในสังคม

ตางๆ  เหลาน้ัน  และเปนผูที่ประชาชนในสังคมเกิดความช่ืนชมยินดี  อยากจะสนทนาดวย  หรือ

อยากจะขอความคิดเห็น  ขอความชวยเหลือจากบุคคลผูมีกรุณาธรรมน้ันในเรื่องอื่นๆ ที่สังคมตองการ

ชวยเหลือ 

ความจริงการปรารถนาดีตอผูอื่นเพื่อใหพนจากความทุกขยากทั้งปวงน้ัน  ยอมเปน

หนาที่ของมนุษยในสังคมเดียวกันที่พึงกระทําตอกัน  คือการวางหนาที่ใหบุคคลในสังคมตางๆ  ทุกคน

                                                             
๑๐๔ ไสว มาลาทอง, คูมือการศึกษาจริยธรรม, อางแลว, หนา ๑๔๔. 
๑๐๕ พระธรรมปฎก (ประยุทธ ปยุตฺโต), คุณบิดามารดา สุดพรรณนามหาศาล, อางแลว, หนา ๑๖. 

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั



๑๐๒ 

 
มีหนาที่คอยใหความชวยเหลืออุปการะคํ้าจุนชีวิตของบุคคลผูเคราะหรายในสังคมน้ัน ๆ  ใหสามารถ

ดําเนินชีวิตของตนไดเปนปกติตอไป  และเปนการชวยสรางเสริมใหกําลังใจแกบุคคลเหลาน้ีใหเกิด

ความรูสึกวา แมตนจะประสบเคราะหกรรมใด ๆ  สังคมก็ยังไมทอดทิ้งตนและเปนหลักประกันชวย

อุปถัมภคํ้าจุนใหตนกลับฟนคืนชีวิตข้ึนมาอีกครั้งหน่ึง 

(๓)  อานิสงสท่ีเกิดจากพระมหากรุณาของพระพุทธองค ทําใหเกิดประโยชนแก

ชาวโลก  พระมหากรุณาของพระองคทวมทนพระหฤทัย  ทําใหเสด็จออกทรงผนวช  ทรงสละความ

เปนกษัตริยไปสูความเปนผูขอ  ปราศจากสิ้นทุกสิ่งทุกอยางที่เคยมีที่ลวนวิจิตรสูงสง  ผูเปนราชกุมาร  

พระญาณสังวร  ตรัสวา  “มหากรุณาที่ใหผลสําเร็จใหญย่ิงจริงแททรงดับทุกขของสัตวโลกไดดังพระ

หฤทัยปรารถนา  สัตวโลกจํานวนประมาณมิได..เมื่อเดินไปในวิถีทางที่ทรงแสดงสอนต้ังแตทรงตรัสรู  

สืบมาจนทุกวันน้ี  ยังมีผูไดรับพระมหากรุณาของพระองคอยูมิวางเวน”๑๐๖ ก็ยอมมีผลมาก เพราะวา

จิตของผูเจริญน้ันจะมีลักษณะช่ืนบาน  ผองใส  เอิบอิ่มใจ  เต็มไปดวยความสุขมีลักษณะตางๆ ย่ิงข้ึน  

เชน แสดงออกทางสีหนา  ทาทางและอากัปกิริยาตางๆ อันเต็มไปดวยลักษณะทาทางที่คิดจะ

ชวยเหลือเกื้อกูล  และในที่สุดจิตก็เขาสูภาวะที่เรียกวา “จิตประกอบดวยกรุณา”  เพราะเหตุน้ัน

พระองคจึงไดพระนามวา  พระมหาบุรุษ  วศิน อินทสระ  กลาววา  “ความทนไมไดเพราะความ

กรุณาเปนลักษณะของมหาบุรุษ”๑๐๗ 

เมื่อวิเคราะหถึงผลของการเจริญกรุณาแลวไดพบความจริงวา  ผลอันเกิดจากการ

เจริญกรุณาน้ีมีมากมายมหาศาล  ในปกรณวิเสสวิสุทธิมรรคกลาวถึงผลอันเกิดจากการเจริญกรุณาน้ี

วา  “โดยนัยเหมือนที่ทานกลาวไวแลวในเรื่องอานิสงสของเมตตา”๑๐๘ เพราะวาแมเพียงทําการเจริญ

แคเลก็นอยก็มีผลมาก 

(๔)  อานิสงสของกรุณาตามทัศนะท่ีเอ้ือตอผูบริหาร  ทั้งน้ี เพราะผูบริหารควรยึด

หลักจริยธรรมในการบริหารงาน  โดยเฉพาะ กรุณา ซึ่งพอสรุปได  ดังน้ี 

๑.  มีประสบการณมากโดยเฉพาะอยางย่ิงประสบการณที่เกี่ยวกับการที่เคยถูก

ปกครอง บังคับบัญชาจากหัวหนาแบบตางๆ  เพื่อใหไดทัศนะในการปกครองบังคับบัญชาผูอื่น 

๒.  มีความสามารถในการถายทอดความรูใหแกผูอื่น 

๓.  เปดโอกาสใหบุคคลจํานวนมาก หรือบุคคลหลายๆ  คน  เขามามีสวนรวม

ในการกระทําโดยไมทํางานตามลําพัง  ยอมรับความคิดผูอื่น 

                                                             
๑๐๖ สมเด็จพระญาณสังวร สมเด็จพระสังฆราช สกลมหาสังฆปรณายก, รสแหงเมตตา ชุมเย็นยิ่งนัก, อาง

แลว, หนา ๔๕. 
๑๐๗ วศิน อินทสระ, อาภรณประดับใจ, อางแลว, หนา ๓๒. 
๑๐๘ วิสุทฺธิ. ๒/๑๒๐. 

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั



๑๐๓ 

 
๔.  เปนผูทําหนาที่ประสานประโยชน  บริการแกผูอื่นทุกๆ คน  ในการที่จะชย

ใหเขาดําเนินงานตางๆ  ในการใหการศึกษาไดผลและมีประสิทธิภาพมากที่สุด 

๕.  เปนผูเสียสละทุกอยางเพื่อใหการศึกษาแกประชาชน  และเพื่อใหสังคมดีข้ึน 

๖.  เปนผูมีความสามารถสงเสริมและสนับสนุนในการทํางานเปนทีม 

๗.  เปนผู ศึกษาหาความรู  ความสามารถ และมีความเขาใจหลักสูตร

กระบวนการจัดการเรียนการสอน  การแนะแนว การวัดผล และประเมินผล  ตลอดจนสามารถ

จัดระบบการนิเทศการศึกษาภายในไดอยางมีประสิทธิภาพ 

หลักพุทธธรรมเถรวาท กรุณา  ที่ปรากฏในเรื่องนางสิบสอง  ซึ่งสอดคลองกับเรื่อง  ตอน

ที่ ๒.๘,  ๔.๕,  ๗.๑,  และตอนที่ ๗.๒   ดังน้ี 

ตอนท่ี  ๒.๘  ไดกลาวถึงเทวดาท่ีรักษาตนไทร เห็นบริวารของนางยักษไปหมดแลวจึง

มีความกรุณา เรียกใหนางสิบสองออกมาจากโพรงตนไทร 

เมื่อน้ัน   เทวดาดาวเจาแหงไทรทอง   มองเห็นพลมารยักษ

ลวงเลยไปแลว  ก็จึงแจวๆ เอิ้นเอานางนอยหนุม ซุมพากันอยูลี้ในโทนกวาง   

ใหออกมา 

แตน้ัน   กัลยานอยดีใจไววอง   พากันรอดปองไมโกนกวาง   

ออกมาแลวจึงวันทาไหวเทวาเวาวา   พวกขาขอขาบเทาจอมเจาเทพคุณ   

ก็หากเปนบุญลนตนพระองคซูซอย   พระบอคอยหลําเลี้ยงฝูงขาสวนตาย   

คันหากไปภายหนาบุญมายูสง   คงสิไดตอบโตคุณเจาบอไล 

แตน้ัน  เทพาไหไขคําบอกกลาว ก็เพื่อบุญเกาสรางนางนอยแตหลัง  

เฮาจิงสงสารเจาหวังดีดอมออน  ต้ังแตคราวกอนกี้เคยไดซอยกัน  เฮาจึง

บันดาลใหไทรทองหุมหอ   เพื่อนางออนนอยหนีพันหางไกล   ใหพากันไป

ถํ้าบูรพาตะวันออก  หากจักไดลาภลนตนเจาจักอยูเย็น   จักไดเปนมเหสี

เหงาเทียมองคพระยาใหญ  ตุมไพรพรอมจอมเจาอยูเกษม  แทแหลว๑๐๙ 

ตอนท่ี  ๔.๕  พระอินทรมีความกรุณา ไดชวยนางสิบสองโดยใหพระวิษณุกรรม และ

พระพาลีเทพบุตร นําไกมาใหรถเสน 

เมื่อน้ัน   อินทรจึ่งหลิงแลเย่ียมลงมาโลกหลุม   ก็จึ่งเห็นจอมแกว   

สิบสองนางนองพี่   ไดถูกขังซอนสี้ในหองแหงอุโมงค   คันบอลงไปซอยแท

นางนอยสวนสิตาย   คงสิวายเสียสิ้นชีวินบอสืบตอ   แทแหลว   แลวจึงมี

บัญชาใหวิสสุกรรมแปลงเปนไก   ใหพระมาลีเทพบุตรทอนไทเตรียมตัว

                                                             
๑๐๙ บุญเลิศ ราโชติ, นางสิบสอง (อางแลว) หนา ๘. 

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั



๑๐๔ 

 
ตกแตง   แปลงเปนแนวนามเช้ือแหลวแดงตัวใหญ   แสวเอาลูกไกนอยไป

ใหแกบา 

บัดน้ี   เทวาทาวสององคแปลงเพศไปแหลว   องคหน่ึงเปนไกนอย

ขนเกลี้ยงออนดี   องคหน่ึงทําฤทธีใหเปนแหลวตัวใหญ   ทําทาแสวไกได

บินผายเผนหนี   ก็หากไปเถิงทาวรถเสนเลนอยู   ยามน้ัน   พวกหมูทาง

กําลังเลนไลกัน   ก็จึ่งหันเห็นฮุงสกุณาแหลวใหญ   แสวไกไดบินผายเผนมา   

เขาก็พากันฮองตบมือว่ิงไล   พอใหแหลวใหญยานวางใหไกบา 

เมื่อน้ัน   เทวาไทสมคะเนแลวปลอยไก   ลงใกลรถเสนออนนอยก็

เลยอุมไกเอา   เขาก็พากันกุมลุมกันยาดแยง   สูคนสูอยากไดโดยดามด่ังกัน   

แตบอทันบาททาวรถเสนไวกวา   ค่ัวเอาอุมไกไดเลยเขาสูอุโมงค   ทาวก็จง

ใจลี้ยงหลายเดือนดูใหญมาแหลว   วันหน่ึงทาวก็อุมไกไดไปเลนนอกอุโมงค   

เพื่อประสงคหาสูพนันกันกับหมู   บอกใหเขาเอาไกมาตอสูกันแททดลอง   

ถาไกของตัวแพสิยอมเปนขาบาว   ถาของตัวชนะแลวสิขอขาวหอกิน   คัน

หากยินดีใหสิขอเอาสิบสองหอ   พอไดกินอิ่มทองไปแททั่วกัน๑๑๐ 

ตอนท่ี  ๗.๑  ฤษีนาถจรรยา มีวิทยาแกกลา รูวา รถเสนจะถูกฆา  ดวยความกรุณา

จึงแปลงสาสนเสียใหม 

เมื่อน้ัน ฤาษีเจาเอ็นดูดอมออน ก็จึงบนบอกใหไขช้ีปาองทาง   

เมืองน้ันก็หากเปนนครคายพระยามารยักษใหญ หลานเอย  แตบาไท

อยายานการน้ีแตยางใด  ตาจักดูแลใหหาทางซดซอย บอใหมรมิ่งมอยไปแท

แตอยางใด ใหเจาดึงสาสนใชไขเอามาเบิ่ง ตาจักลองอานขอความน้ันอยางใด 

แตน้ัน บาคานทาวเลยเอาสาสนสง ใหแกองคเลศิล้าํจอมเจาพอรสัส ี  

ในสาสนน้ันมีความไขวา   สาสนแมมาเถิงเจาลูกมิ่งเมรี   เนาปรางคทองอยู

คอยทางพี้   ต้ังแตแมจากเจายังคอยสบายดี   มีแตรถเสนอายอัปรียชาติช่ัว   

มันคอยดูถูกแมน้ันใหอายแทสูวัน   คันสิจับมันฆาก็เกรงคนเขาซา   เขาจัก

นินทาแมไดวาเฮาน้ีบอดี   แมจึงมีสาสนใหถือสงเมรี   ขอใหองคบุตรีสั่ง

การทหาร   ใชจับมันไปฆาตามสาสนตราแมสัง่   เถิงเมืองโดยใหยักษกินเมื่อ

น้ัน   ขอจงฟนใหมันเมี้ยนกินเสียเกลี้ยงออยหอย   เลือดติดดินหยาดยอยฮ่ํา

หญาใหดูกิน   อยาใหกลับเปลี่ยนปนแปรเปนทางอื่น   เถิงกลางคืนก็ใหกิน

กลางคืน   เถิงกลางวันก็ใหกินกลางวันอยาใหหนีได   คันไดสมใจแคนความ

ประสงคของแม   แมจักกลับตาวต้ังมาแทบอนาน   ขอใหนงคราญนอยเมรี
                                                             

๑๑๐ บุญเลิศ ราโชติ, นางสิบสอง (อางแลว) หนา ๒๘. 

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั



๑๐๕ 

 
ลูกแม   อยามีทุกขฮอดแททางน้ีแตอยางใด   คอมวาพระฤาษีอานแลวเลย

สงสาสนตรา  ใหแกบาคานฮับอานดูมีชา  บาก็เสียพระทัยแทตกใจหนาหลา   

พอปานฟาลั่นตองทําทาวถาวไป   แลวจึงวอนวานไทพระฤาษีใหซอย๑๑๑ 

ตอนท่ี  ๗.๒  ฤษีนาถจรรยาไดชวยรถเสน  โดยการแปลงสาสน  ใหคาถามหานิยม

และยาวิเศษให 

บัดน้ัน   ฤษีเจาฟงคําบากลาวก็เอื้องอวยหนามาแลวฮับคํา   แลว

จึงสํารวมใจเขาฌานแปลงสาสนใหม   กลับกายแกแปรปนเปลี่ยนไป   

ลายมือแปลงสาสนใชเหมือนลายมือยักษใหญ   ไผสิพิจารณาแจมบอมีฮู

บอนแปลง   แมนสิดูสิบเที่ยวทวนไปฮอยเลาก็ตามถอน   บอมีฮูเงื้อนเคา

คําน้ันวาแปลง   แทแหลว   คอมวาเขียนเสร็จแลวฤาษียอสง   ใหแกองค

ออนนอยกุมารทาวอานดู   อันวาบาคานทาวเอาสาสนมาอาน   ก็หาก

ชมชอบแทใจเจาทุกประการ   สวนวาฤาษีเจาเอาสาสนอันใหม   พันพับไว

ปดใหมิดดี   แทแหลว   บอใหมีฮอยเผี้ยนผิดไปจากของเกา   แลวจึงสงให

เจาบาททาวรถเสน   แลวจึงสอนคาถามหานิยมใหกุมารตานตอ   ทั้งเลา

เอายาใหกุมารหอหน่ึง   แลวจึงปากกลาวตานแถลงขอกลาวจา   บอกวา

ยาหอน้ีดีย่ิงหนักหนา   กินแลวมีกําลังวังชาทอเจ็ดสารชาง   เถิงสิเดินทาง

แทเที่ยวดงดอนปา   อดอาหารอยูไดทนแทบอหิว   ครบเจ็ดป   เจ็ดเดือน   

เจ็ดวันแลวตัวยาจั่งสิเสื่อม   แตกําลังวังชาอยูไดหลายฮอยหมื่นป   เจาจง

เอายาน้ีใหพาชีกินเคิงหน่ึง   แตตาขอบอกเจาจําไวอยาหลง   ถาเจามีเมีย

ซอนเทียมสองเปนคู   อยูเสพซอนนอนฮวมเปนสุข   เจายาหลงงมงายฝาย

กามสิหมองเศรา   เจาจงเพียรทําสรางทางดีสืบตอ   บุญกุศลกอสรางอยา

วางเวนหางเหิน   เปนทางเดินเมืองฟาสวรรคทองเทียวไต   เปนบันไดไต

ข้ึนเมืองฟาสูสวรรค๑๑๒ 

สรุป  กรุณา  คือ สงสาร  ปรารถนาใหเขาพนจากความทุกขยากลําบาก  เปนภาวะจิต

เอื้อเฟอเจือจุนตอผู ไดรับทุกข  มีทั้ งกรุณาเทียม   ที่จิตประกอบดวยอกุศล และกรุณาแท  

จิตประกอบดวยกุศล  มีความหวงใยใครจะชวยเหลือใหพนจากความทุกข  ความเดือดรอน  อานิสงส

ของกรุณา  ผูมีความกรุณายอมเปนที่เคารพ เปนที่นับถือของสังคม 

    สรุปโดยรวม  การศึกษาหลักพุทธธรรมที่ปรากฏในเรื่องนางสิบสอง  ไดกลาวถึงพุทธ

ธรรมทางพระพุทธศาสนาเถรวาท  เกี่ยวกับความหมายของพุทธธรรม  ความเปนมาของหลักธรรม  

                                                             
๑๑๑ บุญเลิศ ราโชติ, นางสิบสอง (อางแลว) หนา ๘. 
๑๑๒ บุญเลิศ ราโชติ, นางสิบสอง (อางแลว) หนา ๒๘-๒๙. 

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั



๑๐๖ 

 
เอกลักษณของหลักธรรม  แนวคิดของหลักธรรม  หลักธรรมที่สําคัญในเรื่อง มี  ทุกข  ปญญา  บุญ

กรรม  เมตตา  และกรุณา  รายละเอียดเกี่ยวกับขอธรรมที่สําคัญเกี่ยวกับความหมาย  ลักษณะ  

ประเภท  อานิสงสหรือผลจะไดรับและหลักพุทธธรรมที่ปรากฏในตอน และขอของเรื่องน้ันๆ  ที่

สอดคลอง  ดังกลาว 

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั



  

บทท่ี  ๔ 

วิเคราะหหลักพุทธธรรมในวรรณกรรมเร่ืองนางสิบสอง 

 

การวิเคราะหพุทธธรรมสําคัญทีป่รากฏในวรรณกรรมเรือ่งนางสิบสองการวิเคราะหพบวา 

หลักธรรมโดยทั่วไปและหลักธรรมทีส่ําคัญในเรื่องนางสิบสองดังน้ี  ไดวิเคราะหแนวคิดทฤษฏี  

วรรณกรรมและเรื่องนางสบิสอง 

         การวิเคราะหพบวา  หลักพุทธธรรมโดยทั่วไปและหลักธรรมที่สําคัญในเรื่องนางสิบสอง 

๔.๑  การวิเคราะหหลักพุทธธรรมท่ัวไปการวิเคราะห  พบวา ปญญามีความ เกี่ยวกับ

ความหมาย ความเปนมา  เอกลักษณของพุทธธรรม และแนวคิดพุทธธรรมเกี่ยวกับปญญา 

๑)  ความหมายหลักพุทธธรรมการวิเคราะห พบวา  คือ พระธรรมคําสั่งสอนที่พระพุทธองค

ทรงตรัสรูถึงความเปนจริงแลวนํามาสั่งสอนพุทธบริษัทใหรับรูและเขาใจแลวนํามาปฏิบัติและไดบรรลุ

ธรรมตามลําดับข้ันตอนการปฏิบัติหลักพุทธธรรมเปนสัจจนิยม  ธรรมชาตินิยมฟงใหเกิดปญญา

นํามาใชพิจารณา สุข ทุกข  จนบรรลุสัจจธรรม 

๒)  ความเปนมาของหลักพุทธธรรม การวิเคราะห พบวา  พุทธธรรมถือกําเนิดจากเจาชาย

สิทธัตถะ ไดสละราชบัลลังก ออกผนวช และทรงศึกษาผานจากสํานักตางๆ และไดศึกษาแนวคิดแบบ

จารีตนิยม  อารัญญิกนิยม  และเทวนิยม  แลวนําเอาแนวคิดน้ันเปนพื้นฐานคนหาสัจธรรมน้ันสูงสุด  

ซึ่งเรียกวา  อริยสัจ 

๓)  เอกลักษณของหลักพุทธธรรมการวิเคราะห  พบวา  พุทธธรรมมีเอกลักษณเปนสัจนิยม  

อเทวนิยม  กรรมนิยม  ปญญานิยมและวิมุตินิยม  หรือเปนหลักธรรม  มีเอกลักษณที่เดนชัด เรื่อง

ความเปนจริง  ไมเช่ือในเทพเจา  เช่ือมั่นในการกระทําของตน  เช่ือดวยปญญาและเช่ือฝนนับถือใน

ภาวะจิตที่น่ันจากกิเลส  ตัณหาอันเปนปจจัยใหเกิดความทุกข 

๔)  แนวคิดพุทธธรรมเกี่ยวกับปญญาการวิเคราะหพบวา  มีปญญาข้ันพื้นฐานและปญญา

ระดับสูง  ปญญาข้ันพื้นฐานมีสุตมยปญญา  จิตมยปญญา  และภาวนามยปญญา  ปญญาระดับสูง  

ปญญาอันเปนองคแหงญานอันเปนความรูที่เขาถึงความสงบสุขทางจิตที่กลายเปนสมาธิและสมาธิยังมี

อุปจารสมาธิเปนสมาธิเบื้องตน  มีการเกิดและดับ  และอัปปนาสมาธิ  เปนสมาธิที่แนบสนิท  มีจิต

แนน่ิงในอารมณอันเดียว  ไมหว่ันไหว 

๔.๒  การวิเคราะหหลักพุทธธรรมสําคัญท่ีปรากฏในนางสิบสอง  พบวามี  ทุกข  ปญญา  

บุญกรรม  เมตตาและกรุณา 

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั



๑๐๘ 

 
๑)  การวิเคราะหทุกข  พบวา  ประเด็นสําคัญของทุกขมีความหมาย  ประเภทของทุกข 

และทุกขที่ปรากฏในเรื่อง 

(๑)  ความหมายของทุกข การวิเคราะหพบวา ความทุกข  หมายถึงภาวะที่ทนอยูได

ยาก  ความลําบากทุกขยากทั้งกายใจ  เรียกวา  ความทุกข  และความเปนทุกขที่ปรากฏในลักษณะ

ความเปลี่ยนแปลงน้ี  หมายถึง  ความทําลายไป  ความสิ้นไป  ความแตกดับไปของสิ่งทั้งหลายเพราะ

สิ่งตางๆ มีความเกิดข้ึนในเบื้องตน  มีความแปรปรวนในทามกลางและมีความดับไปในที่สุด  ความ

เกิดจึงหมายถึง  ความดับ  สอดคลองกับการสัมภาษณ  พระครูเกษมวิริยคุณ๑  กลาววา  ทุกข  

หมายถึง ทนไดยาก  คือ สังขารทั้งหลายเปนสิ่งที่ทนไดยาก จะดํารงอยูในสภาพเดิมของมันไดยาก  

เพราะมีอันจะตองแปรเปลี่ยนไปเปนธรรมดา  ความทุกข  หมายถึงสภาพที่ทนไดยาก  ความทุกข  

ความไมสบาย  ทุกขทางกาย เรียกวา กายิกทุกข  ทุกขทางจิตใจ  เรียกวา เจตสิกทุกข และสอดคลอง

กับการสัมภาษณ ของ  สมหมาย แสงสวาง๒  กลาววา  ความไมสบายกาย  ความทุกขกาย  ความ

เสวยอารมณไมสบายเปนทุกขอันเกิดแตกายสัมผัส  กิริยาเสวยอารมณที่ไมสบาย  เปนทุกขอันเกิดแต

กายสัมผัสอันใดน้ี  เรียกวา  ทุกข  ความไมสบายใจ  ความทุกขใจ  ความเสวยอารมณที่ไมสบาย  

เปนทุกขอันเกิดแต   เจโตสัมผัส  กิริยาเสวยอารมณที่ไมสบายเปนทุกขอันเกิดแตเจโตสัมผัส  อันน้ี

เรียกวา  โทมนัส 

(๒)  ประเภทของทุกขการวิเคราะหพบวา ทุกข มี ๒, ๓ และ ๔ ประเภทดังน้ี 

ทุกข  ๒  ประเภท 

๑.  กายิกทุกข  ทุกขทางกาย 

๒.  เจตสิกทุกข  ทุกขทางใจ  โทมนัส 

ทุกข  ๓  ประเภท 

๑.  ทุกขทุกขตา  (สภาพทุกข   หรือความเปนทุกข เพราะทุกข ไดแก  

ทุกขเวทนาทางกายก็ตาม  ใจก็ตาม  ซึ่งเปนทุกขอยางที่เขาใจสามัญ  ตรงตามช่ือ  ตามสภาพ 

๒.  วิปริณามทุกขตา  (ความเปนทุกขเพราความแปรปรวน  ไดแกความสุข  ซึ่ง

เปนเหตุใหเกิดความทุกขเมื่อตองเปลี่ยนแปลงแปรไปเปนอยางอื่น 

๓.  สังขารทุกขตา  (ความเปนทุกขเพราะเปนสังขาร  ไดแกตัวสภาวะของ

สังขาร  คือสิ่งทั้งปวงซึ่งเกิดจากปจจัยปรุงแตง  ที่ถูกบีบค้ันดวยการเกิดข้ึนและสลายไป  ทําใหคง

สภาพอยูไมได  พรองอยูเสมอ  และใหเกิดทุกขแกผูยึดถือดวยอุปาทาน  

                                                             
๑ สัมภาษณ  พระครูเกษมวิริยคุณ. น.ธ.เอก. รองเจาคณะจังหวัดอุบลราชธานี. เม่ือวันที่ ๒๗ มิถุนายน 

๒๕๕๖. 
๒ สัมภาษณ. นายสมหมาย แสงสวาง. ศศ.บ. (พัฒนาชุมชน)  นายกเทศมนตรี เมืองเดช. เม่ือวันที่ ๒๖ 

มิถุนายน ๒๕๕๖. 

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั



๑๐๙ 

 
ทุกข  ๔  ประเภท คือ 

๑.  ทุกข  (ความทุกข  สภาพที่ทนไดยาก  สภาวะที่บีบค้ัน  ขัดแยง  บกพรอง  

ขาดแกนสารและความเที่ยงแท  ไมใหความพึงพอใจแทจริง  ไดแก  ชาติ  ชรา  มรณะ  การประจวบ

กับสิ่งอันไมเปนที่รัก  การพลัดพรากจากสิ่งที่รัก  ความปรารถนาไมสมหวัง  โดยยอวา  อุปาทานขันธ  

๕  เปนทุกข - Dukkha : suffering ; unsatisfactoriness) 

๒.  ทุกขสมุทัย (เหตุเกิดแหงทุกข  สาเหตุใหทุกขเกิด ไดแก  ตัณหา 3  คือ  

กามตัณหา  ภวตัณหาและ  วิกวตัณหา - Dukkha-samudaya : the cause of suffering; origin of 

suffering) 

๓.  ทุกขนิโรธ  (ความดับทุกข  ไดแก  ภาวะที่ตัณหาสดับสิ้นไป  ภาวะที่เขาถึง

เมื่อกําจัดอวิชชาสํารอกตัณหาสิ้นแลว  ไมถูกยอม  ไมติดของ  หลุดพัน  สงบ  ปลอดโปรง  เปนอิสระ  

คือ  นิพพาน  - Dukkha-nirodha : the cessation of suffering; extinction of suffering) 

๔.  ทุกขนิโรธคามิปฏิปทา  (ปฏิปทาที่นําไปสูความดับแหงทุกข  ขอปฏิบัติใหถึง

ความดับทุกข  ไดแก  อริยอัฏฐังคิกมรรค  หรือเรียกอีกอยางหน่ึงวา  มัชฌิมาปฏิปทา  แปลวา  ทาง

สาย  กลาง  มรรคมีองค  8  น้ี  สรุปลงในไตรสิกขา  คือ  ศีล   สมาธิ  ปญญา 

(๓)  ความทุกข ปรากฏในเรื่องนางสิบสองเดือนตลอดเรื่อง การวิเคราะหพบวาตอนที่ ๑.๑ 

เศรษฐีประสบความยากจนถึงกับเอาลูกไปปลอยในปา สอดคลองกับการสัมภาษณของ  พระครเูกษมวิริย

คุณ๓  กลาววา  เมื่อเศรษฐีไดรับความยากจน  จึงไดปรึกษากับภรรยาที่จะเอาลูกไปปลอยพอภรรยา

ไดยินเชนน้ัน  ก็โศกเศรา โทมนัส  เพราะเปนหวงคิดถึงลูก  ความทุกขทางกายที่นางสิบสอง  ถูกจอง

จําและขังไวในคุกมืด สอดคลองกับการสัมภาษณของ นายสมหมาย แสงสวาง๔  กลาววา  ตอนที่ ๔.๒  

พระเจาสิทธ์ิ  หลงรักนางยักษสามตาแลวสั่งใหจับนางสิบสองไปขังไวในคุกมืด นอกราชวังไดรับทุกข

เวทนาอยางมาก และสอดคลองกับการสัมภาษณ  นายบุญมี ทองพาเต็น๕ กลาววา ตอนที่ ๔.๔ นาง

สิบสอง ไดรับความทุกขเวทนาอยางมาก เพราะ มีอาหารทานอยางอดอยาก ยังถูกควักลูกตาอยาง

เจ็บปวดในคุกมืด เปนตน 

๒)  การวิเคราะหปญญา  พบวา  ที่สําคัญมีความหมาย  องคประกอบ  ลักษณะ  อานิสงส

ของปญญา  และปญญาที่ปรากฏในเรื่อง 

(๑) ความหมายของปญญา การวิเคราะหพบวา ปญญา  หมายถึง  ความรูทั่ว  ปรีชา

หย่ังรูเหตุผล  ความรูเขาใจชัดเจน  ความรูเขาใจหย่ังแยกไดในเหตุผล  ดี  ช่ัว  คุณ  โทษ  ประโยชน  

มิใชประโยชน  เปนตน  และ  รูที่จะจัดแจง  จัดสรร  จัดการ  ความรอบรูในกองสังขารมองเห็นตาม

                                                             
๓ สัมภาษณ : พระเกษมวิริยคุณ. (อางแลว). 
๔ สัมภาษณ : นายสมหมาย แสงสวาง. (อางแลว). 
๕ สัมภาษณ : นายบุญมี ทองพาเต็น. ประถมปที่ ๖. ผูใหญบาน. เม่ือวันที่ ๒๘ มิถุนายน ๒๕๕๖. 

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั



๑๑๐ 

 
เปนจริง  ปญญาเมื่อเกิดข้ึนยอมกําจัดความมืดคือ  อวิชชา  ทําความสวางคือ  วิชชาใหเกิด  สองแสง

คือญาณ  ทําอริยสัจทั้งหลายใหปรากฏ  แตน้ัน  พระโยคาวจร(คือพระผูปฏิบัติสมถะและวิปสสนา)  

ยอมเห็นดวยปญญาอันชอบวา  สิ่งน้ีไมเที่ยง  สิ่งน้ีเปนทุกข  สิ่งน้ีไมใชตัวตน...”   เหมือนกับบุรุษถือ

คบไฟเขาไปในเรือนที่มืด  ไฟที่เขาไปแลวน้ันก็ยอมกําจัดความมืดเสีย  ทําความสวางใหเกิด  สองแสง

ทํารูปใหปรากฏ  ทําใหมองเห็นได  ฉะน้ัน  ซึ่งสอดคลองกับการสัมภาษณ  พระอธิการหนูไพร 

ธมฺมทินฺโน๖  กลาววา  ปญญา ความรูทั่วหรือความรูชัด คือ  “รูทั่วถึงความเปนจริงหรือตรงตามความ

เปนจริง เชน  รูเหตุรูผล รูดีรูช่ัว รูถูกรูผิด  รูควรไมควร  รูคุณรูโทษ  รูประโยชนมิใชประโยชน  รูเทา

ทันสังขาร  รูองคประกอบ  รูเหตุปจจัย  รูที่ไปที่มา  รูความสัมพันธระหวางสิ่งทั้งหลาย  รูตามความ

เปนจริง  รูถองแท  เขาใจถองแท  รูเขาใจสภาวธรรมตางๆ  รูคิด  รูพินิจพิจารณา  รูวินิจฉัย  รูที่จะ

จัดแจงจัดการหรือดําเนินการอยางไรๆ  และสอดคลองการสัมภาษณ  นางโสภิตย นามมั่น๗  กลาว

วา  ปญญา  แปลวา  ความรอบรูความรูทั่ว  หมายถึง  ความรูแจงเห็นจริง  ซึ่งอริยสัจ  ๔  มีทุกขอริย

สัจเปนตน  ไตรลักษณมีอนิจจลักษณะเปนตน  หมายเอาปญญาญาณที่เปนความรูเกิดจากการเจริญ

สมถะวิปสสนา  จึงถือวาเปนปญญาที่แทจริงเพราะสามารถที่บรรลุอริยสัจธรรมเขาถึงความจริงอัน

สูงสุด  ดังน้ัน  ปญญาในพุทธธรรม  จึงมีความหมาย  วิปสสนาญาณที่ประกอบดวยกุศลจิตเปน

ปญญา 

(๒)  องคประกอบของปญญา การวิเคราะหพบวา 

องคประกอบแหงธรรมที่ทําใหเกิดปญญาเปนการอาศัยซึ่งกันและกัน คือ  ศีล  สมาธิ  

และปญญา  องคประกอบทั้ง ๓ น้ี  มีการอาศัยกัน คือ 

๑.  ศีล เปนพื้นฐาน 

๒.  สมาธิ เปนกําลัง 

๓.  ปญญา การเห็นแจงแทงตลอดทุกแงมุม 

องคประกอบทั้ง ๓ น้ี เปนองคธรรมที่ขาดองคใดองคหน่ึงไมได  ดังน้ัน การพัฒนา

ปญญาตองอาศัย  ทํางานรวมสัมพันธกันไปตามลําดับ  จึงจะไดปญญาที่ถูกตองเปนจริง 

(๓)  ลักษณะของปญญา การวิเคราะหพบวาปญญามีลักษณะแหงความรูตามความ

เปนจริงเกี่ยวกับการเกิด  ดับ  และอุบายเครื่องสลัดออกแหงอุปาทาน  ลักษณะปญญา พอสรุปได  ๒  

ประการ คือ 

                                                             
๖ สัมภาษณ : พระอธิการหนูไพร ธมฺมทินฺโน. น.ธ.เอก เจาอาวาสวัดโนนสนาม อดีตเจาคณะตําบลตบหู, 

เม่ือวันที่ ๒๘ มิถุนายน ๒๕๕๖. 
๗ สัมภาษณ : นางโสภิตย นามม่ัน. ค.บ.(ครุศาสตรบัณฑิต) เลขานุการนายกเทศมนตรี เมืองเดชอุดม, เม่ือ

วันที่ ๓๐ มิถุนายน ๒๕๕๖. 

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั



๑๑๑ 

 
๑  ลักษณะปญญาในสุริยุปมาสูตร คือ  สัมมาทิฏฐิ  เปนนิมิตเบื้องตนมากอน

แหงการตรัสรูอริยสัจ  ๔  เปนการแสดงใหเห็นวา  สัมมาทิฏฐิเปนหัวหนาแหงกระบวนการพัฒนา

ปญญาและทําความดีตางๆ 

๒  ปญญา เปนประธานการเขาถึงหรือการบรรลุคุณธรรมความดีทั้งหลาย  

พระพุทธเจาไดตรัสเรื่องวิชชาเปนหัวหนาการเขาถึงคุณธรรมและความดีตางๆ  จนเกิดมีคุณธรรมอื่นๆ

ตามมา  และวา  บุคคลผูมีวิชชาน้ันมีความเห็นชอบจนเกิดกระบวนการดําเนินในทางที่ชอบตามมา

เหมือนพระองคทาน 

(๔)  อานิสงสของปญญาการวิเคราะหพบวา อานิสงสของปญญาที่สําคัญ ที่ปรากฏใน

เรื่องนางสิบสอง 

        ๑ ในพระสูตรไดกลาวถึง เพราะปญญา ความดีทั้งปวงจะสุกสวางข้ึนมาได

ปญญาทั้งที่เปนโลกียปญญาและโลกุตรปญญา บุคคลจึงสามารถข้ึนสูที่สุงได  สามารถดําเนินไปสู

อริยมรรคได  ปญญา เปนธรรมอันยอดเย่ียม ปญญาทําใหบุคคลเขาถึงความบริสุทธ์ิได  เปนตน 

       ๒ ในวิมุตติมรรค  อานิสงสของปญญาโดยสรุปไดวา โลกิยปญญาประกอบดวย

อาสวะ  สังโยชน คันถะเปนโยคะ นิวรณ  ผัสสะ  สังสารวัฏฏและกิเลส โลกุตรปญญาเปนปญญาที่

สัมปยุตดวยอริยมรรค อริยผล  ปญญาที่ปราศจากอาสวะ ไมมีสังโยชน ไมมีคันถะ ไมมีโอฆะ ไมมี

นิวรณ ไมมีสังสารวัฎฎและไมมีกิเลส นําไปสูฌานช้ันสูงได บุคคลดําเนินไปสูอริยมรรคเห็นอริยมรรค  

พระอรหันต ไดดวยปญญา  ความเจริญแหงปญญาไมมีอะไรเทียบไดการดํารงชีวิตโดยชอบและข้ึน

ประโยชน ๒ อยางคือ ประโยชนในโลกน้ีและประโยชนในโลกหนาเพราะปญญา เปนตน 

 (๕)  ปญญา ที่ปรากฏในเรื่องนางสิบสอง มีหลายตอน และตอนที่สําคัญเกี่ยวกับนาง

เพลากับพระรถเสน  ที่นางเพลา ใชปญญาใหแนวคิดกับพวกพี่ ๆ และรถเสนใชปญญา รอโอกาสถาม

ถึงกลองดวงตา  ยาวิเศษ และสิ่งศักด์ิสิทธ์ิประจําเมือง  การใชปญญาที่ใหจิตสํานึกของพวกที่

สอดคลองกับการสัมภาษณของ นายสมหมาย แสงสวาง๘  กลาววา ตอนที่ ๑.๓ (ปรากฏในหนา ๗๑) 

นางเพลา  นองคนเล็ก รูวาพอจะนําไปปลอยทิ้งในปา  จึงคิดโศกเศราคิดถึงพอ และครอบครัวที่เคย

อยู  และตอนที่ ๑.๔  (ปรากฏในหนา ๗๒)  ขณะที่นางสิบสองดําเนินชีวิตดวยความทนทุกขอยูในปา 

หาทางที่จะกลับบาน  นางเพลาไดกลาวถึงสาเหตุที่พอเอามาปลอย เพราะความยากจน  และใช

ปญญาเตือนใหพวกพี่ๆ ไมควรจะกลับไปอยูกับพอแมอีก  เมื่อกลับไปแลวก็จะถูกเอามาปลอยอีก  

ดังน้ัน  จึงควรดําเนินชีวิตตอสูในภาวะเชนน้ี และการใชปญญา  เมื่อพระรถเสนหลอกถามนางเมรีถึง  

กลองดวงตา  ยาวิเศษ  สิ่งศักด์ิสิทธ์ิประจําเมืองซึ่งสอดคลองกับการสัมภาษณของ  นายวีระพงษ 

                                                             
๘ สัมภาษณ : นายสมหมาย แสงสวาง. (อางแลว). 

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั



๑๑๒ 

 
ไชยเดช๙  กลาววา  ตอนที่ ๙.๑ (ปรากฏในหนา ๗๒) พระรถเสนมอมสุรานางเมรีจนมึนเมา แลว

หลอกถามความลับ กลองดวงตา ยาวิเศษ และของศักด์ิสิทธ์ิประจําเมือง  เมื่อนางเมรี มึนเมาหลับ

ไมไดสติ  พระรถเสนจึงเอาของเหลาน้ันกลับเมืองขีดขีนไปพบแมและพวกปา 

๓)  การวิเคราะหบุญกรรม  พบวา  บุญกรรมมีความสําคัญเกี่ยวกับ  ความหมาย  ประเภท  

อานิสงสของบุญกรรมและบุญกรรมที่ปรากฏ ในเรื่อง 

(๑)  ความหมายของบุญกรรม  คําวา บุญกรรมแยกออกเปน บุญ และกรรม  บุญ  

หมายถึง การกระทําความดีตามหลักคําสอนในศาสนา  หมายถึงการกระทําคุณความดีที่กอใหเกิดผล

แหงความสงบสุขแกตนเองและคนอื่น  ถือวา เปนการทําบุญ ดังน้ัน บุญ จึงหมายถึงคุณความดีที่

กอใหเกิดความสงบสุข 

คําวา กรรม หมายถึง การกระทําที่ประกอบดวยเจตนา หรือไมเจตนา  หรือ กรรม หมายถึง

การกระทํามีทั้งกรรมดี และกรรมช่ัว  ดังน้ันความหมายของกรรมจึงพอสรุปไดดังตอไปน้ี 

๑.  การกระทํา,  การงาน,  กิจ,  เชน พลีกรรม  ตางกรรมตางวาระ,  เปนการดี

ก็ได ช่ัวก็ได  เชน กุศลกรรม อกุศลกรรม 

๒  การกระทําที่สงผลรายมายังปจจุบัน  หรือซึ่งจะสงผลรายตอไป ในอนาคต  

เชน บัดน้ีกรรมตามทันแลว  ระวังกรรมจะตามทันนะ 

๓  บาป  เคราะห  เชน  คนมีกรรม  กรรมของฉันแทๆ 

๔  ความตาย  ในคําวา  ถึงแกกรรม 

บุญกรรม จึงหมายถึงผลที่เกิดจากการกระทําที่ผานมา และมีผลเปน ความมีสุข  ความช่ัว

บาปกรรมเปนทุกข  สอดคลองกับการสัมภาษณของ พระครูอุดมภัทนาทร๑๐  กลาววา  บุญหมายถึง  

ความสุข  ความเจริญ  ทั้งรางกายจิตใจ อันจะกอใหเกิดความผองแผว เกิดความพอใจที่จะกระทํา

ความดีใหสูงย่ิง  และกรรมตามหลักพระสูตร  หมายถึง  การกระทํา  เปนคํากลางๆ  ไมไดระบุวา เปน

กรรมดีหรือกรรมช่ัว  ในคัมภีรทางพระพุทธศาสนา  ถาเปนกรรมดี เรียกวา กุศลกรรม  ถาเปนกรรม

ช่ัว  เรียกวาอกุศลกรรม  กรรมดี  กรรมช่ัว  ยอมเกิดข้ึนได  เพราะมีเจตนาเปนองคประกอบ  ดังน้ัน  

บุญกรรมจึงหมายถึง ผลแหงความดีที่เคยกระทําไวในกาลดอน และสอดคลองกับการสัมภาษณของ  

รองผอ.นายโพพิศ สิงหคํา๑๑  กลาววา  บุญ  หมายถึง  กรรมที่ทําดวยเจตนาดีมีจิตสะอาดผองใส  

                                                             
๙ สัมภาษณ : นายวีระพงษ ไชยเดช. ศ.ษ.ม.,ร.ป.ม., รองนายกเทศมนตรีเมืองเดช, เม่ือวันที่ ๓๐ มิถุนายน 

๒๕๕๖. 
๑๐ สัมภาษณ : พระครูอุดมภัทนาทร, นักธรรมเอก, อดีตเจาคณะอําเภอเดชอุดม, เม่ือวันที่ ๒๗ มิถุนายน 

๒๕๕๖. 
๑๑ สัมภาษณ : นายโพพิศ สิงหคํา, ศ.ษ.ม., รองผูอํานวยการโรงเรียนชุมชนบานกลาง, เม่ือวันที่ ๓๐ 

มิถุนายน ๒๕๕๖. 
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ผลลัพธจะออกมาเปนความสุขทานเรียกวา  บุญ  ใจจะเปนผูสั่งใหเกิด  การกระทําทางกายและทาง

วาจา  การแสดงออกทางกายและทางวาจาที่เปนบุญ  เรียกวา  กายสุจริต  วจีสุจริต  ดังน้ัน บุญกรรม 

จึงหมายถึง บุญวาสนาที่เคยอบรมสั่งสมมาจากอดีต  มีผลถึงปจจุบัน 

(๒)  ประเภทของบุญกรรม การวิเคราะหพบวา ประเภทของบุญที่สําคัญมี  ๓  

ประเภท คือ 

๑  ทานมัย  หมายถึงบุญที่สําเร็จดวยการใหทาน ไดแก อามิสทาน  วิทยาทาน  

ธรรมทาน  และอภัยทาน 

๒  สีลมัย  หมายถึง  บุญที่สําเร็จดวยการรักษาศีล  เพื่อใหมนุษยรักษาและถือ

เปนหลักปฏิบัติ  เพื่อการปองกันตนเองไมใหตกไปในอบายภูมิ  และเปนที่เช่ือมจิตใจของมนุษยใหอยู

รวมกันดวยการแบงปนกัน 

๓  ภาวนามัย  หมายถึง  บุญที่สําเร็จดวยการเจริญภาวนา  การเจริญภาวนา  

โดยวิธีสมถะภาวนา  มุงความสงบของจิต  ดวยการสงบอารมณเดียวแนวแน  และ วิปสสนาภาวนา  

มุงฝกจิตที่สงบแลวใหพิจารณาดวยปญญารูเห็นสิ่งตางๆตามความเปนจริง  และประเภทของกรรมที่

แบงตามลักษณะ  มี ๓  คือ  มูลเหตุที่กอใหเกิดกรรมได ๒ คือ  อกุศลกรรม  และกุศลกรรม  หนทาง

ที่นําไปสูการกระทํากรรม มี  กายกรรม  วจีกรรม  มโนกรรม  และสภาพการใหผลของกรรม มี กรรม

เลว  กรรมดี  กรรมทั้งดีทั้งเลว  และกรรมทั้งไมดีไมเลวน้ันเอง  การที่จัดไว  ๔  คูน้ี  มุงใหเราเห็น

กรรมแตละอยาง  เปนทั้งกุศล และอกุศล 

(๓)  อานิสงสของบุญกรรม  การวิเคราะห พบวา มีอานิสงสของบุญและอานิสงสของ

กรรม  อานิสงสของบุญ จะเกี่ยวกับผูกระทํา และการทําบุญโดยทั่วไป 

อานิสงสที่เกิดกับผูกระทําบุญ  ระดับจิตใจ  ทําใหสุขภาพทางจิตใจดีข้ึน  มีจิตเยือก

เย็น  ปลอดโปรง  เบาสบาย  ระดับบุคลิกภาพ  จะทําใหมีจิตสงบ แชมช่ืนเบิกบาน  หนาตาผิวพรรณ

ผองใส  มีใจเปยมดวยบุญ  ระดับวิถีชีวิต  จะเช่ือมโยงจากผลบุญที่ไดบําเพ็ญมา  จะชักนําใหผูทําบุญ

ไดรับสิ่งที่ตนปรารถนา ระดับสังคม  จะทําใหเกิดความสงบสุข  และเจริญกาวหนาในสังคมน้ันๆ  

อานิสงสการกระทําบุญโดยทั่วไป  จะทําใหผูกระทํามีอายุยืน  ปราศจากโรคภัย  ผิวพรรณงดงาม 

หรือมีอายุ วรรณะ สุขพละ ปฏิภาณ ธนสารสมบัติ  เปนตน 

อานิสงสของกรรม คือกรรมใหผลตามกาลเวลา  มี  ทิฏฐธัมมเวทนียกรรม  อุปปชช

เวทนียกรรม  อปราปรเวทนียกรรม  และอโหสิกรรม  กรรมใหผลตามหนาที่ มี  ชนกกรรม  อุปตถัมภ

กกรรม  อุปปฬกกรรม  อุปฆาตกกรรม  กรรมใหผลในชาติน้ี  ถือวาเปนคุณสมบัติ คติสมบัติ  อุปธิ

สมบัติ  กาลสมบัติ  ปโยคสมบัติ  กรรมใหผลในชาติหนา กรรมประเภทน้ีเปน  อุปชชเวทนียกรรม  

กรรมมีผลทําใหเวียนวายตายเกิด ที่เช่ือวา สิ่งที่จิตระลึกถึงกอนตายมีกรรม  กรรมนิมิต  และคตินิมิต 
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๑๑๔ 

 
(๔)  บุญกรรมที่ปรากฏในเรื่อง  บุญกรรม  ตามความเปนจริงจะมีอยูตลอดเรื่อง  แตที่

สําคัญ  พระเจาสิทธ์ิต้ังนางสิบสองเปนมเหสี  เพราะบุญกรรมซึ่งสอดคลองการสัมภาษณของ  ผอ.

อิทธิพล ศรไชย๑๒  กลาววา  ตอนที่  ๓.๒ (ปรากฏในหนา ๘๒)  พระเจาสิทธ์ิไดตรัสถามนางสิบสอง 

และทรงเห็นวาพวกนางสวยงาม แลวไดแตงต้ังใหเปนมเหสี  เรื่องรถเสนชนไกไดชัยชนะ ซึ่งสอดคลอง

กับการสัมภาษณ  นายประวัติ ศรีพรรณา๑๓  กลาววา  ตอนที่ ๕.๒ (ปรากฏในหนา ๘๓) พระรถเสน

รับทาชนไกกับเจาเมืองจินดา ถือวาเปนชัยชนะไดเมืองจินดามาเปนเมืองข้ึนของเมืองขีดขีนอีกดวย 

เรื่อง นางยักษสามตา เสียใจจนขาดสติ คลายฤทธ์ิกลายเปนนางยักษเชนเดิม  ซึ่งสอดคลองกับการ

สัมภาษณ นายประสิทธิ จารุแพทย๑๔  กลาววา  ตอนที่  ๑๐.๔ (ปรากฏในหนา ๘๓)  นางยักษสาม

ตา ผิดหวังเสียใจที่รถเสนกลับมาไดหมากเวอฮูหาว หมากนาวฮูโห และปลอดภัยไมถูกฆา  จึงขาดสติ 

มีจิตฟุงซาน คลายฤทธ์ิกลายมาเปนยักษ ทั้งน้ีเพราะบุญกรรมที่ไดทําช่ัว  เรื่องพระรถเสนอาลัยรักนาง

เมรี  จึงหวนกลับไปทําศพใหนางเมรี แตเห็นศพคูรักแลวสิ้นใจตายตาม เพราะบุญกรรมเคยเปนคูชีวิต

กันมาแตกอน  ซึ่งสอดคลองกับการสัมภาษณ  นายสําราญ ศรีจันทรทอง๑๕  กลาววา  ตอนที่  ๑๐.๕

(ปรากฏในหนา ๘๓)  พระรถเสน ไดหลบหนีกลับเมืองขีดขีนไดก็จริง แตยังอาลัยรักนางเมรีอยู นางเม

รีตามมาถึงฝงแมนํ้าไดขอรองใหพระรถเสนกลับ  พระรถเสนไมยอมกลับและนางขอติดตามไปดวย แต

ก็ไดรับปฏิเสธ  นางสิ้นใจตาย  เพราะความอาลัยรักในพระรถเสน  พระรถเสนเห็นเหตุการณเชนน้ัน 

จึงหวนจะกลับไปยังเมืองทานตะวัน เพื่อจะไปจัดงานศพนางเมรี ดวยตนเอง ทายที่สุดพระรถเสน 

อาลัยรักในนางเมรีก็สิ้นใจตายตามได   ชาวเมืองทานตะวันจึงไดจัดงานศพในเชิงตะกอนเดียวกัน  

ทั้งน้ี เพราะบุญกรรมเคยไดรวมชีวิตกับนางมาแตชาติปางกอน 

๔)  การวิเคราะห เมตตา  พบวา ความสําคัญของเมตตา มีความหมาย  ประเภท  ลักษณะ

ของเมตตา  ปฏิปกขธรรมของเมตตา  วิธีเจริญเมตตา  อานิสงสของเมตตา  และเมตตาที่ปรากฏใน

เรื่อง 

(๑)  ความหมายของเมตตา  เมตตาหมายถึง ธรรมชาติที่มี ความรัก ความเย่ือใย ใน

จิตที่เปนกุศล  ซึ่งสอดคลองกับการสัมภาษณ  พระครูเวตวันวิริยกิจ๑๖  กลาววา  เมตตา หมายถึง 

                                                             
๑๒ สัมภาษณ : ผอ.อิทธิพล ศรไชย, ว.ท.ม.,ศ.ศ.บ., ผูอํานวยการโรงเรียนโพธ์ิไทร, เม่ือวันที่ ๒๘ มิถุนายน ๒๕๕๖. 
๑๓ สัมภาษณ : นายประวัติ ศรีพรรณา, ประถมศึกษาปที่ ๕, เลขานุการเทศบาลเมืองเดช, เม่ือวันที่ ๒๘ 

มิถุนายน ๒๕๕๖. 
๑๔ สัมภาษณ : นายประสิทธ์ิ จารุแพทย, มัธยมปที่ ๖, รองนายกเทศมนตรีเมืองเดช, เม่ือวันที่ ๓๐ 

มิถุนายน ๒๕๕๖. 
๑๕ สัมภาษณ : นายสําราญ ศรีจันทรทอง, ว.ท.ม., ที่ปรึกษานายกเทศมนตรีเมืองเดช, เม่ือวันที่ ๓๐ 

มิถุนายน ๒๕๕๖. 
๑๖ สัมภาษณ : พระครูเวตวันวิริยกิจ, น.ธ.เอก, เจาคณะอําเภอเดชอุดม, เม่ือวันที่ ๒๗ มิถุนายน ๒๕๕๖. 

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั



๑๑๕ 

 
ธรรมขิตที่กอใหเกิดความเปนมิตรเปนสหาย มีจิตประกอบดวยกุศล ตองการใหบุคคลน้ันพนจากความ

ทุกข  ประสบความสงบสุข  มีความปรารถนาดีตอบุคคลและสัตวดังจิตของบิดา มารดาที่มีตอลูกๆ 

(๒)  ประเภทของเมตตา  โดยทั่วไปเมตตามี ๒ ประเภท คือ เมตตาที่เปนรักเทียม  

และเมตตาที่เปนรักแท  หรือความรักที่เปนอกุศล  และความรักที่เปนเมตตา 

๑  ความรักที่เปนอกุศล  เปนความรักที่เกิดจากอกุศลคือตัณหาหรือราคะ

น้ันเองเปนความรักที่ตองการความเปนอยูดีแหงชีวิตของผูอื่น  เพียงเพื่อเปนเงื่อนไขสําหรับตนจะได

ใชประโยชนหรือเสพสุข  และตองการการตอบสนอง  หากคูรักไมสามารถตอบสนองได  ความรักชนิด

น้ีก็จะคลายและหายไปในที่สุด  เพราะเปนความรักที่แปรผันไปตามสถานการณ  ยังเปนความรักที่ไม

สมบูรณจําเปนตองพัฒนาใหกลายเปนความรักที่สมบูรณตอไป 

๒  ความรักที่เปนเมตตา  คือความรักที่บริสุทธ์ิ  เปนความรักที่เกิดจากปญญา

อันสุขุมลุมลึก  เปนความรักที่ไมมีเงื่อนไขไมหวังผลตอนแทน  พรอมที่จะเสียสละความสุขสวนตัว

ใหแกเพื่อนรวมโลก  ดีใจ  เบิกบานใจที่ไดแผความรัก  ความหวังดี  ความปรารถนาดีไปใหแกเพื่อน

รวมสุขรวมทุกข  เปนความรักที่ไมกอใหเกิดความทุกขลําบากทั้งแกผูใหและผูรับ  เพราะเปนความรัก

ที่ไมเจือดวยอกุศล  แตตรงกันขามความรักชนิดน้ีมีบอเกิดมาจากปญญา  ผูคนในโลกควรจะพัฒนาตน

ใหมีความรักประเภทน้ีใหมาก ๆ  เพื่อความสุขของตนเองและเพื่อนรวมโลก 

(๓)  ลักษณะของเมตตา มีแนวคิดอยู  ๕  ประการ  คือ ลักษณะ  รส  เครื่องปรากฏ

เหตุใกล  และสมบัติแหงเมตตา  โดยกลาวถึงเมตตา  มีความเปนไปโดยอาการเกื้อกูลเปนลักษณะ  มี

อันนําเอาประโยชนเกื้อกูลเขาไปใหเปนรส  มีอันนําความอาฆาตออกไปเสียไดเปนเครื่องปรากฏ  มีอัน

มองเห็นความที่สัตวทั้งหลายเปนที่นาเจริญใจเปนเหตุใกล มีความระงบัไปแหงพยาบาท เปนสมบติัแหง

เมตตาน้ัน  มีความเกิดข้ึนแหงสิเนหา เปนวิบัติแหงเมตตา  และลักษณะของเมตตามีภาวะเสมือนดวง

จิตของมารดาบิดา เมื่อมองดูบุตรนองคนเดียวของตน ทําจิตประกอดวยเมตตาและความปรารถนาดีให

เกิดข้ึนแกบุตรน้ีอยูฉันใด พระโยคีก็ฉันน้ัน  ทําจิตประกอบดวยเมตตาและปรารถนาดีใหเกิดข้ึนแก

สรรพสัตว เมตตาบัณฑิตพึงรูอยางน้ี ความสงบน่ิงแหงจิตในการบําเพ็ญน้ีเรียกวา ปจจุปฎฐานของ

เมตตา  การทําความปรารถนาดีใหเกิดข้ึน  เปนลักษณะของเมตตา  ความคิดที่ประกอบดวยเมตตา  

เปนรสของเมตตา  อโทสะ  เปนปทัฎฐานของเมตตา 

(๔)  ปฏิปกขธรรมของเมตตา  คือ ธรรมที่เปนศัตรูที่ตรงกันขามกับเมตตา  ธรรมที่เปน

ลักษณะดังกลาว  มี ๒ ประเภท  คือ 

๑  ขาศึกใกลเมตตา  ไดแก  ราคะ  คือ ความกําหนัด  หรือยินดีในกามเพราะมี

สวนเขากันไดโดยมองในแงที่เปนคุณดวยกัน  เหมือนศัตรูของบุรุษที่อยูใกลชิดกันยอมไดโอกาสทําราย

ไดเร็วกวาศัตรูที่อยูไกล 

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั



๑๑๖ 

 
๒  ขาศึกไกลของเมตตา  ไดแก  พยาบาท  ซึ่งหมายถึง  ความขัดเคืองแคนใจ

คิดราย  พยาบาทเปนความรูสึกปองราย  ตองการใหผูอื่นประสบความพินาศยอยยับไป  อัน

เน่ืองมาจากการที่ตนแคนเคืองเขา  แลวไมสามารถโตตอบไดทันที  อาจมาจากการที่ตนเองยังไม

พรอมที่จะโตตอบ  หรือยังไมโอกาส 

(๕)  วิธีเจริญเมตตา  มีวิธีเจริญตามลําดับบุคคล วิธีเจริญที่ควรเจริญ  วิธีเจริญตอ

ความโกรธหรือศัตรูและวิธีแผเมตตาโดยการดวย  อโนธิโสผรณา  แผไปโดยไมเจาะจง  โอธิโสผรณา  

แผไปโดยเจาะจง  ทิสาผรณา  แผไปในทิศ  คือแผไปในสัตว  ปาณะ  ภูต  บุคคล  เปนตน 

(๖)  อานิสงสของเมตตา  อานิสงสของเมตตายอมสงผลกลับแกผูปฏิบัติตามหลักของ

เมตตา  อานิสงสของเมตตาเกี่ยวกับ  ผูแผเมตตายอมไดรับความเมตตาจากผูอื่น  เมตตามีอานิสงส

กอใหเกิดสื่อสัมพันธที่ดี  ผูแผเมตตายอมไดรับอานิสงสวามีกุศลจิตตอเพื่อนมนุษย  อานิสงสเมตตา

ยอมอํานวยใหผูแผเมตตาเพียงนอยนิด  แตไดรับเมตตากลับเปนมหาศาล  และอานิสงสเมตตายังเอื้อ

ตอผูบริหาร 

(๗)  เมตตาที่ปรากฏในเรื่องนางสิบสอง มีหลายตอนที่สําคัญ  เชน นางยักษสามตา 

รับนางสิบสองมีเมตตาไปรับเลี้ยงไว  ซึ่งสอดคลองกับการสัมภาษณของ  รอง ผอ.โพพิศ สิงหคํา๑๗  

กลาววา  ตอนที่  ๒.๑ (ปรากฏในหนา ๙๐)  นางยักษสามตา ไดพบนางสิบสอง ตกทุกขในปา แลวมี

เมตตารับเอาไปเลี้ยงเปนบุตรบุญธรรม  ตามเรื่องปรากฏวา เทวดามีเมตตาทําใหเกิดเนรมิตบอกเหตุที่

จะไปเมืองทานตะวันของพระรถเสน  ซึ่งสอดคลองกับการสัมภาษณของ  นายสมคิด สายเนตร๑๘  

กลาววา  ตอนที่ ๖.๒ (ปรากฏในหนา ๙๑)  เทวดามีเมตตาไดเขาฝนบอกถึงเหตุการณจะเกิดข้ึนกับ

พระรถเสน  และเดินทางไปเมืองทานตะวัน  จึงเมตตาจัดหามาคูบารมีมาให  ทําใหพระรถเสนผาน

พนอันตราย  และประสบผลสําเร็จ  ตามเรื่องมีปรากฏวา พระรถเสนจะไปเมืองทานตะวันไดไปพบ

ฤษี พรอมกันน้ัน พระฤษีนาถจรรยา มีเมตตาแปลงสาสนและใหคาถาเมตตามหานิยม  ซึ่งสอดคลอง

การสัมภาษณของ  นางโสภิตย นามมั่น๑๙  กลาววา  ตอนที่  ๖.๕(ปรากฎในหนา  พระรถเสนไดมา

พาชีคูบารมีแลวไปอําลาปาและแมออกเดินทางไปถึงสํานักของฤษี แลวนอนพักผอนอยูที่น้ัน  ฤษีนาถ

จรรยาไดดูสาสนอันตรายมีขอความใหฆานําเปนอาหาร ฤษีมีเมตตาจึงแปลงสาสนเสียใหมกอนพระรถ

เสนจะออกไปไดใหมนตคาถาเมตตามหานิยมอีกดวย  และตามเรื่องปรากกฏวา เมื่อพระรถเสน

ปองกันตนเองและพระบิดาไดแลว  นางยักษหมดทางสูและสิ้นใจตายในที่สุดซึ่งสอดคลองกับการ

                                                             
๑๗ สัมภาษณ : รอง ผอ.โพพิศ สิงหคํา, (อางแลว). 
๑๘ สัมภาษณ : นายสมคิด สายเนตร, ศ.ศ.ม., รองนายกเทศมนตรีเมืองเดช, เม่ือวันที่ ๓๐ มิถุนายน ๒๕๕๖. 
๑๙ สัมภาษณ : นางโสภิตย นามม่ัน, (อางแลว). 

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั



๑๑๗ 

 
สัมภาษณของ  พระครูพิศาลธรรมประสุทธิ์๒๐  กลาววา  ตอนที่ ๑๐.๔ (ปรากฏในหนา ๙๑) นาง

ยักษผิดหวังในที่ในการจะฆารถเสน  โดยสงไปเอาหมากเวอฮูหาว หมากนาวฮูโห  ที่เมืองทานตะวัน 

ใหนําสาสนสงใหมา แตสาสนถูกฤษีนาถจรรยาแปลงเสียใหมทําใหพระรถเสนพนจากการถูกฆาและ

กลับมาพรอมกับกลองดวงตา  ยาวิเศษ  ของศักด์ิสิทธ์ิประจําเมืองทานตะวันดวย  เมื่อพระเจาสิทธ์ิ

พนจากอันตรายและทรงทราบความจริงทั้งหมดแลว  จึงมีเมตตารับเอานางสิบสองกลับคืนมาและได

อภิเษกเปนอัครมเหสีครั้งที่สอง 

๕)  การวิเคราะห  กรุณา  พบวา  ความสําคัญของกรุณา มี  ความหมาย  ประเภท  

ลักษณะ  ปฏิปกขธรรมของกรุณา  วิธีเจริญ  อานิสงสของกรุณา  และกรุณาที่ปรากฏในเรื่อง 

(๑)  ความหมายของกรุณา  หมายถึงธรรมชาติที่กอใหเกิดความหว่ันใจ แกสาธุชน  

เมื่อเห็นคนอื่นไดทุกขซึ่งสอดคลองกับการสัมภาษณของพระครูพิศาลธรรมประสุทธิ์๒๑  กลาววา  

ความกรุณาหมายถึงความสงสาร  ปรารถนาใหพนจากความทุกข ความเดือดรอน ความลําบากตาง ๆ  

ยอมเกิดข้ึนแกสาธุชนคนดี  เมื่อไดประสบพบเห็นคนหรือสัตวผูใดผูหน่ึงประสบความทุกข  ความ

เดือดรอน  หรือผูที่มีชีวิตรุงเรืองร่ํารวยแตมักกระทําความช่ัว  อันเปนเหตุใหตนเองไดรับความทุกข

ยากเดือดรอนในอนาคต  ซึ่งเปนเหตุใหสาธุชนเหลาน้ัน  ไมสามารถทนน่ิงเฉยอยูได  มีความรูสึก

หว่ันไหว  เพราะถูกความกรุณากระตุนเตือน  ปรารถนาตองการชวยเหลือใหเขาเหลาน้ันพนจากความ

ทุกข  เปนตน  ที่ไดรับอยู หรือที่จะไดรับในอนาคต  และสอดคลองกับการสัมภาษณของ พระครู

อุดมภัทนาทร๒๒  กลาววา  กรุณา หมายถึงภาวะจิต  เมื่อเห็นคนอื่นไดรับความทุกข  ก็มีความหว่ันใจ  

รูสึกสงสาร  ตองการใหเขาพนจากความทุกขใหรับความสุข  กรุณา  จะเกิดการสกัดกั้นความสุขของ

ตน  เฉลี่ยความสุขใหแกคนอื่น  กรุณายังหมายถึง  สงสารเอ็นดู  มีจิตออนไหวตอผูอื่น  เปนตน 

(๒)  ประเภทของกรุณาที่สําคัญมี ๒ ประเภท คือ  กรุณาเทียม  และกรุณาแท 

๑.  กรุณาเทียม  หรือกรุณาที่เจือดวยอกุศลไดแก กรุณาของผูที่ประสงคจะ

ชวยเหลือผูอื่นใหพนจากความทุกข  แลวไดลงมือทําการชวยเหลือ  จะชวยเหลือเขาไดหรือไมไดก็ตาม

ขณะทําการชวยเหลือ  มีความลําบากใจกลัววาจะชวยเหลือเขาใหพนความทุกขยากลําบากไมได  

หรือบางครั้งแมพยายามชวยเหลืออยางเต็มที่แลว แตก็ชวยเหลืออะไรไมไดเลย  ดังน้ัน  จึงมีความรูสึก

เสียใจ  เศราโศก  เดือดรอนใจไปกับเขาดวย  ซึ่งสภาวะจิตที่เปนเชนน้ีเกิดมาจากโทมนัสสเวทนาซึ่ง

เปนอกุศล  มิใชเปนกรุณา  ดังน้ัน  ผูปฏิบัติจําเปนตองพัฒนากรุณาเทียมน้ีเพื่อใหเปนกรุณาแทตอไป 

                                                             
๒๐ สัมภาษณ : พระครูพิศาลธรรมประสุทธ์ิ, น.ธ.เอก, เจาอาวาสวัดบานเสาเจา, รองเจาคณะอําเภอเมือง

เดชอุดม, เม่ือวันที่ ๒๖ มิถุนายน ๒๕๕๖. 
๒๑ สัมภาษณ : พระครูพิศาลธรรมประสุทธ์ิ, (อางแลว). 
๒๒ สัมภาษณ : พระครูอุดมภัทนาทร, (อางแลว). 
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๑๑๘ 

 
๒.  กรุณาแท  หรือกรุณาที่เปนกุศล  ไดแก  กรุณาของผูที่  เมื่อประสบพบเห็น

คนที่ไดรับความทุกขอันเกิดมาจากความเสื่อม ๕  หรือผูที่จะไดรับความทุกขในอนาคต  ถูกความ

กรุณากระตุนเตือนไดชวยเหลือเขาเหลาน้ันโดยวิธีการตาง ๆ  ตนเองจะชวยเหลือผูประสบทุกขใหพน

จากความเดือดรอนไดหรือมิไดก็ตาม  จิตใจยอมมีแตความเบิกบานแจมใส  ไมขุนของหมองใจ  เสียใจ  

แมบางครั้งจะพยายามชวยเหลือผูประสบทุกขอยางเต็มที่แลว  แตชวยเหลือเขาไมไดเลย  ก็จะไมรูสึก

เดือดเน้ือรอนใจ  โดยคิดเพียงวาตนเองทําดีที่สุดแลว  อันเน่ืองมาจากกรุณาที่แท  ซึ่งเปนมหากุศล 

(๓)  ลักษณะของกรุณา มีลักษณะที่สําคัญ ก็คือ ความเปนไปโดยตองการที่จะปลด

เปลื้องทุกข  มีอาการอดกลั้นไมไดตอความทุกขของผูอื่นเปนกิจ  มีการไมเบียดเบียนเปนเครื่อง

ปรากฏ  มีการเห็นความเปนผูอนาถาของสัตวผูตกยากเปนปทัฎฐาน  มีการเขาไปสงบความ

เบียดเบียนเปนสมบัติ  และมีความเกิดความเศราโศกเปนตัววิบัติ กรุณาที่มีอยูในจิตน้ัน เปรียบเทียบ

เหมือนจิตมารดาบิดาผูมองดูบุตรนอยคนเดียวของตน  รูสึกสงสาร  กลาววา  เจาเปนทุกขจริงหนอฉัน

ใด  บุคคลผูสงสารสรรพสัตวก็ฉันน้ันเหมือนกัน  น้ีคือกรุณา  บุคคลยอมอยูอยางมีกรุณาไมฟุงซาน  น้ี

เรียกวา  ปจจุปฏฐาน  ความไมปรากฏสิ่งที่ไมเปนประโยชนเปนลักษณะ  ความสุขเปนรส  ความไม

เบียดเบียนเปนปทัฏฐานของกรุณา  

กรุณา   หมายถึงความสงสาร  ความมีเย่ือใยใครจะชวยเหลือ  ปรารถนาใหผูอื่นตลอด

ถึงสรรพสัตวที่ประสบทุกขอยู  พนจากความทุกขและความเดือดรอน เปนตน  ปราศจากเวรภัย  

ปราศจากทุกขโศก  เปนลักษณะที่เต็มเปยมดวยไมตรี  มุงความปราศจากทุกขและความเดือดรอนทั้ง

ปวงเสมอเหมือนกันหมด  กรุณาเปนกุศลจิต  ซึ่งมักจะเกิดมีข้ึนแกสาธุชนคนดีงาม  มีลักษณะที่เปน

นามธรรม  และบุคคลสามารถกระทําใหปรากฏผลเปนรูปธรรมได  ดวยพฤติกรรมทางกาย  และวาจา

ที่เต็มเปยมไปดวยความสงสารอยากใหพนไปจากความทุกขตางๆ  และเปนความปรารถนาดีที่คิดจะ

ชวยเหลือโดยไมมีเงื่อนไขใดๆ  คุณธรรมขอน้ียอมเกิดข้ึนกับสาธุชนทั่วไป 

(๔)  ปฏิปกขธรรม ของกรุณา คือ สิ่งที่เปนศัตรูกัน  สิ่งที่ตรงกันขามหรือสิ่งที่เปน

อันตราย  ตอกรุณาซึ่งเปนสิ่งที่ตองปองกันมิใหบังเกิดข้ึน มี ขาศึกใกลของกรุณา  ไดแก  โทมนัส  

แปลวา  ความทุกขใจ  ความเสียใจ  ขาศึกไกลของกรุณา  ไดแก วิเหสา  ซึ่งแปลวา ความเบียดเบียน

หรือการทําราย 

(๕)  วิธีเจริญกรุณา  วิธีการเจริญกรุณา จะตองเจริญตามลําดับบุคคล มีการเจริญ

กรุณาไปในตน เจริญไปในบุคคลที่รัก  บุคคลกลางๆ  ผูเปนศัตรู  เจริญไปในคนทําดีมีความสุข และวิธี

แผกรุณามี ๓ วิธี  คือ อโนธิโสผรณา แผไปโดยไมเจาะจง  โอธิโสผรณา แผไปโดยเจาะจง  และทิสา

ผรณา แผไปในทิศ  คือแผไปในสัตว  ปาณะ  ภูต  บุคคล  เปนตน 

(๖)  อานิสงสของกรุณา  กรุณามีผลกอใหเกิดการพนจากความทุกข  ผูบําเพ็ญกรุณา

ช่ือวา  มีจิตเปนกุศลเปนผูปรารถนาดีตอผูอื่น  เปนผูปรารถนาตอผูอื่นในทางที่ดี  กรุณาเปนธรรม
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สูงสงของผุบริหารจะตองยึดปฏิบัติ  อานิสงสของกรุณายังเปนที่เคารพนับถือของคนอื่น  ผูบําเพ็ญ

กรุณาเปนผูมีอายุยืนวรรณะดี มีความสงบสุขในสังคม เปนตน 

(๗)  กรุณาที่ปรากฏในเรื่องนางสิบสองมีอยูหลายตอน เชน  เทวดาผูรักษาตนไทยใหญ

ไดกรุณาใหนางสิบสองเขาไปอยูในโพรง พนจากการทํารายของพวกยักษ ซึ่งสอดคลองกับการ

สัมภาษณของ  พระครูเกษมวิริยคุณ๒๓  กลาววา  ตอนที่  ๒.๘  เทวดาผูรักษาตนไทร เห็นบริวารของ

นางยักษมาจะจับนางสิบสองแลวฆากิน  จึงปฏิเสธวาไมเห็น   เมื่อบริวารยักษไปหมดแลวก็กรุณา

เรียกนางสิบสองออกมา  รถเสนนําไกวิเศษไปทาชนไกกับชาวชุมชน เมื่อชนะจะขอขาว ๑๒ หอ  เพื่อ

นําเลี้ยงแมและพวกปา  ซึ่งสอดคลองกับการสัมภาษณของ  พระครูเวตวันวิริยกิจ๒๔  กลาววา  ตอน

ที่  ๔.๕  พระอินทรทราบดวยญาณวิถีวา  นางสิบสองเปนผูมีบุญไดรับความทนทุกขทรมานจึงมีความ

กรุณาหาทางชวยเหลือ  โดยใหพระวิษณุกรรมและพระพาลีเทพบุตร  นําไกที่มีคุณลักษณะแข็งแรง  

สามารถชนชนะได  ไปใหรถเสน  และพระรถเสนไดเลี้ยงไกชนเปนอยางดี ตอมาไดนําเอาไกไปทาชน  

เมื่อชนะจะขอเอาเฉพาะขาวเที่ยง ๑๒ หอ  เพื่อเอาไปเลี้ยงแมและพวกปา  ตามเรื่องปรากฏวาฤษี

นาถจรรยา มีความกรุณา พระรถเสน โดยการแปลงสาสนใหพนจากการถูกฆาและไดแตงงานกับนาง

เมรี ซึ่งสอดคลองกับการสัมภาษณของ  นายประสิทธิ์ จารุแพทย๒๕  กลาววา  ตอนที่ ๗.๑  ฤษีนาถ

จรรยาผูมีวิทยาแกกลา  สามารถเขาสมาธิหย่ังรูวา  พระรถเสนถูกนางยักษหาทางฆา โดยการใหนํา

สาสนที่เปนอันตราย จึงกรุณาแปลงสาสนเสียใหม  โดยบอกใหจัดงานตอนรับอยางดีและใหจัดงาน

สมรสกับนางเมรี  พรอมกันน้ัน พระฤษีก็มอบคาถามหานิยมใหพระรถเสนอีกดวย 

กรุณา  คือ สงสาร  ปรารถนาใหเขาพนจากความทุกขยากลําบาก  เปนภาวะจิต

เอื้อเฟอเจือจุนตอผูไดรับทุกข  มีทั้งกรุณาเทียม ที่จิตประกอบดวยอกุศล และกรุณาแท จิต

ประกอบดวยกุศล  มีความหวงใยใครจะชวยเหลือใหพนจากความทุกข  ความเดือดรอน  อานิสงส

ของกรุณา  ผูมีความกรุณายอมเปนที่เคารพ เปนที่นับถือของสังคม  ยอมไดรับความชวยเหลือ  เปน

คนที่มีจิตผองใส  สวนมากจะประสบสุขในการดําเนินวิถีชีวิต  เปนที่พึ่งของบุคคลและสังคม 

การวิเคราะหหลักพุทธธรรมที่ปรากฏใน เรื่องนางสิบสอง  พบวา  พุทธธรรมทาง

พระพุทธศาสนาเถรวาท เกี่ยวกับ  ความหมายของพุทธธรรม  ความเปนมาของหลักธรรม  เอกลักษณ

ของหลักธรรม  แนวคิดของหลักธรรม  หลักธรรมที่สําคัญในเรื่องมี  ทุกข  ปญญา  บุญกรรม  เมตตา  

และกรุณา  รายละเอียดเกี่ยวกับขอธรรมที่สําคัญเกี่ยวกับความหมาย  ลักษณะ  ประเภท  อานิสงส

หรือผลจะไดรับและหลักพุทธธรรมที่ปรากฏในตอนและขอของเรื่องน้ันๆ ที่สอดคลอง  ดังกลาว 

                                                             
๒๓ สัมภาษณ : พระครเูกษมวิริยคุณ. (อางแลว). 
๒๔ สัมภาษณ : พระครูเวตวันวิริยกิจ, (อางแลว). 
๒๕ สัมภาษณ : นายประสิทธ์ิ จารุแพทย, (อางแลว). 

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั



 

บทท่ี  ๕ 

สรุปผล และขอเสนอแนะ 

 

วิทยานิพนธหลักธรรมทางพระพุทธศาสนาที่ปรากฏในวรรณกรรมเรื่อง นางสิบสอง โดยมี

วัตถุประสงค ๓ ประการ คือ  ๑) เพื่อศึกษาวรรณกรรมเรื่องนางสิบสอง  ๒) เพื่อศึกษาหลักธรรมทาง

พระพุทธศาสนาที่ปรากฏในเรื่องนางสิบสอง  ๓) เพื่อศึกษาวิเคราะหหลักพุทธธรรมที่ปรากฏใน

วรรณกรรม  เรื่องนางสิบสองที่มีตอสังคมอีสาน  ผูวิจัยไดนําเอา แนวคิด ทฤษฎี เอกสารและงานวิจับ

ตางๆ ที่เกี่ยวของมาศึกษาวิเคราะหแลว  สรุป และ ขอเสนอแนะ ดังน้ี 

 

๕.๑.  สรุปผลของการวิจัย 

๕.๑.๑.  ผลการวิเคราะหความหมายของวรรณกรรม พบวา วรรณกรรม หมายถึง  งาน

เขียนทั้งหมดไมวาจะเปนลักษณะใด  แมวาจะเปนฉลากยา  ใบปลิว  ตําราเรียน  จัดเปนวรรณกรรม  

วรรณกรรมและวรรณคดีสวนใหญมักมีเคามาจากนิทาน  อาจเปนนิทานปรัมปรา นิทานชาดก นิทาน

พื้นบาน หรือเปนนิทานตามทองถ่ินตางๆ จะเปนวรรณกรรมที่เปนมุขปาฐะ และวรรณกรรมที่เปนลาย

ลักษณ หรือวรรณกรรมที่เปนลายลักษณอักษร และศัพทที่มีความหมายเหมือนกับวรรณกรรมทีส่าํคัญ 

คือ วรรณคดีและวรรณศิลป 

วรรณคดี  เปนงานสรางสรรคของมนุษยโดยใชภาษาเปนสื่อ  ซึ่งประกอบดวยเน้ือเรื่องเพื่อ

ความเขาใจสาระที่ผูเสนอ  และความงามอันเปนศิลปะ  เพื่อใหเห็นความสามารถในการสรางสรรค

ของผูแตง  ดังน้ัน  วรรณคดีจึงเปนงานสรางสรรคของผูแตงและภาษาที่ใชน้ันจะตองงดงามดวยศิลปะ

ซึ่งเกิดจากการปรุงแตงข้ึนดวยกลวิธีอันวิจิตรบรรจง 

วรรณศิลป  หมายถึง ศิลปะในการแตงหนังสือ เพื่อใหเกิดสุนทรียภาพหรือความประณีต

บรรจงงดงาม  ไดแก  ความงามของภาษา  ความงามของเน้ือเรื่อง  กลมกลืนกับรูปแบบ  วรรณกรรม

เปนผลงานศิลปะที่ใชภาษาเปนสื่อในการบันทึกเรื่องราวและความรูสึกนึกคิดของมนุษยตอเรื่องราว

น้ัน ๆ  โดยเฉพาะวรรณศิลป เริ่มดวยการวางโครงเรื่อง การลําดับเรื่องที่มีความโดดเดน การสราง

ความขัดแยงในเรื่องใหเกิดปมปญหา  การกําหนดสารัตถะของเรื่อง  การสรางฉากซึ่งเป ด

ความสามารถของกวีในการสรางฉากใหสมจริง  การสรางตัวละคร การวางแบบลักษณะทางฉันทใน

การแตง  การสรรคํา  ที่นํามาใช  การใหภาพพจนเนนความสามารถที่เดนชัดของกวีในการใช

ภาพพจนและการเนนรสวรรณคดี เปนการเนนใหกลมกลืนกับธรรมชาติ 
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๑๒๑ 

 

ลักษณะของวรรณกรรม  มีลักษณะเกี่ยวกับสังคม  เกี่ยวกับคานิยมและลักษณะนิทานชาดก 

ลักษณะของวรรณกรรมเกี่ยวกับสังคม และความสัมพันธของสังคม ก็คือ วรรณกรรม เปนสิ่งที่ผูแตง

ไดสอดแทรกความคิด  ความเช่ือ  คานิยม  สภาพสังคมและสิ่งแวดลอมที่มีอยู  สังคมกับวรรณกรรม 

มีความสัมพันธกัน   ๓  ลักษณะ วรรณกรรมสะทอนสังคมและเหตุการณที่เกิดข้ึนในสังคม  สังคมมี

อิทธิพลตอวรรณกรรม และวรรณกรรมหรือผูแตงมีอิทธิพลตอสังคม  ลักษณะวรรณกรรมเกี่ยวกับ

คานิยม  มีคานิยมเกี่ยวกับพระพุทธศาสนา  คือคานิยมเกี่ยวกับความเช่ือ  นิยมเช่ือในพระพุทธเจา  

พระธรรม  พระสงฆ  เช่ือในบาป-บุญ  ทําดีไดดี  ทําช่ัวไดช่ัว  ลักษณะนิทานชาดก ซึ่งประกอบดวย

การปรารภชาดก หรือปจจุบันวัตถุ  ตัวนิทานชาดกหรืออดีตวัตถุและประชุมชาดกหรือสโมธาน เปน

ตัวเช่ือมอดีตเขากับปจจุบัน  โดยระบุตัวละครในอดีตวา เปนบุคคลใดในสมัยของพระพุทธเจา 

ประเภทของวรรณกรรม  มี ๒, ๓ และ ๕ ประเภท  วรรณกรรม ที่เปนมุขปาฐะ และ ที่เปน

ลายลักษณอักษร  วรรณกรรม  ๓  ประเภท  คือวรรณกรรมพื้นบานที่เปนมุขปาฐะและที่เปนลาย

ลักษณอักษร  วรรณกรรมนิทานพื้นบานซึ่งถือวา เปนวรรณกรรมที่นาสนใจ และวรรณกรรมพื้นบาน

อีสาน แตละเรื่องแฝงไวซึ่งหลักธรรมคําสอนทําใหทองถ่ินเขาใจ  วรรณกรรม  ๕  ประเภท คือ  

วรรณกรรมพระพุทธศาสนา  วรรณกรรมประวัติศาสตร  วรรณกรรมนิทาน  วรรณกรรมคําสอนและ

วรรณกรรมเบ็ดเตล็ด  ประเภทวรรณกรรมจะเปนวรรณกรรม  แนวคิด  ศาสนา  ประวัติศาสตรหรือ

วรรณกรรมพื้นบาน  นิทานพื้นบาน  นิทานทองถ่ิน  สวนมากจะแฝงไวซึ่งแนวทางของการปฏิบัติตาม

หลักธรรมคําสอน 

อิทธิพลของวรรณกรรมทอง ถ่ินที่มีตอสั งคมซึ่ ง เกี่ยวกับแนวคิดทางกายภาพและ

สารัตถประโยชน อิทธิพลทางกายภาพ คือ มีอิทธิพลตอศิลปะการแสดงพื้นบานโดยตรง  มีอิทธิพลตอ

การอธิบายความเปนมาของชุมชนและเผาพันธุ  เปนสื่อกลางระหวางบานกับวัด  มีอิทธิพลตอการ

ดําเนินชีวิตของชาวบาน  และมีอิทธิพลตอศิลปกรรมและหัตถกรรมพื้นบาน  สารัตถประโยชน คือ

วรรณกรรมไดใหความบันเทิงใจแกชุมชน  ใหความเขาใจในคานิยม ใหความเขาใจวัฒนธรรมของ

ชาวบานในทองถ่ินและกอใหเกิดความรักถ่ินหวงแหนมาตุภูมิ  ดังน้ัน  วรรณกรรมจึงมีบทบาท

ความสําคัญตอสังคมและชุมชนเปนอยางมาก  นอกจากน้ี  เน้ือหาอิงอยูกับหลักธรรมคําสอนทาง

พระพุทธศาสนา แลวยังมีอิทธิพลตอการดําเนินชีวิตของคนในสังคม 

วรรณกรรมทองถ่ิน  เปนลักษณะการที่ปรากฏตางๆ กันในวรรณกรรมหลายๆ เรื่อง คลายกัน 

ลักษณะการแตงเลียนแบบกับลักษณะคําประพันธ  วรรณกรรมทองถ่ินอีสานมีลักษณะเฉพาะถ่ิน และ

วรรณกรรมทองถ่ิน มีลักษณะโดยสรุป  มี  ๕  ประการ 

๑.  ชาวบานทั่วไปเปนผูสรางสรรค  คัดลอกและเผยแพร 

๒.  กวีผูประพันธสวนมากคือพระภิกษุและชาวบาน 
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๑๒๒ 

 

๓.  ภาษาที่ใชเปนภาษาถ่ิน  เปนภาษาที่เรียบงาย  มุงการสื่อความหมายกับผูอาน  

สํานวนโวหารเปนของทองถ่ิน 

๔.  เน้ือเรื่องมุงความบันเทิงใจ  บางครั้งไดสอดแทรกธรรมของพุทธศาสนา 

๕.  คานิยมยึดปรัชญาแบบชาวพุทธ 

องคประกอบของโครงเรื่องที่สําคัญ  คือ 

๑.  บทเปดเรื่อง  คือบทนําเรื่องที่ผูแตงจะปูพื้นฐานใหขอมูลเกี่ยวกับตัวละคร  เวลา  

เหตุการณและสถานที่ 

๒.  จุดที่เกิดปญหา  หรือการขมวดปม  คือจุดที่เกิดปญหา  หรือการขมวดปมคือ  

เรื่องราวที่เกิดข้ึนหลังบทเปดเรื่อง 

๓.  จุดวิกฤตหรือจุดหักเหของเรื่อง  คือจุดวิกฤตน้ีเปนสวนหน่ึงของการขมวดปม

ความตึงเครียดของเรื่องสามารถเกิดหลายจุดวิกฤตของเรื่อง 

๔.  การคลี่คลายปญหาเขาจุดจบของเรื่องหรือการแกปม  คือตอนที่เรื่องคอยๆลด

ความตึงเครียดลง 

๕.  จุดจบปญหาหรือการคลี่คลายเรื่อง  คือการคลี่คลายปญหาและความขัดแยง

เปนตอนจบหรือตอนสุดทาย 

๕.๑.๒  ผลการวิเคราะหเน้ือเรื่อง  พบวา เน้ือเรื่อง เปนเรื่องจักรๆ วงศๆ อมนุษยกับมนุษย 

พระเอกเปนผูมีบุญ  เทวดาไดชวยเหลือใหผานพนปญหาทุกประการได บั้นปลายชีวิตก็ประสบ

ความสุขและสมหวังระดับหน่ึง และจบชีวิต เพราะความรัก  เริ่มตนโดยเศรษฐีตกทุกขไดยาก  ถึงกับ

นําลูกทั้งสิบสองคนไปปลอยที่ปา  พวกลูกไดใชชีวิตในปา และเดินทางจนถึงเมืองยักษ และนางยักษ

สามตาไดรับเลี้ยงใหมีความสุขอยูชวงหน่ึง  ตอมานางสิบสองรูความจริงจึงหลบหนีใชชีวิตในปาพระ

เจาสิทธ์ิทราบขาวไปพบและรับเอาเปนมเหสี ถึงกับต้ังครรภ เจาสิทธ์ิพบนางยักษที่แปลงเปนสาวสวย

จนทําใหเจาสิทธ์ิหลงรักในความงาม ขณะเดียวกันก็ใหลงโทษนางสิบสองโดยการควักลูกตาทั้งสอง

ออก  ทายที่สุดก็ไดกลับมาเปนมเหสีอีก และพระเอกพระรถเสน เปนผูมีบุญไดชวยเหลือพอกับแม 

และปา เผชิญกับศัตรูและผานพนดวยดี จนที่สุดไดพบกับความรัก  ลุมหลงในความรัก และอวสาน

ชีวิตดวยความรัก 

ผลวิเคราะหโครงสรางของเรื่อง  พบวา  ไดเรียงลําดับปญหาของโครงเรื่อง และการสราง

ความขัดแยงในโครงเรื่อง  การเรียงลําดับปญหาของโครงเรื่อง  พบวา 

๑.  สภาพการณในตอนเปดเรื่องไดกลาวถึงความยากจน จนไมสามารถเลี้ยงลูกไดจน

ถึงกับเอาลูกไปปลอย 

๒.  ปญหาปรากฏ เรื่องเศรษฐีเห็นเมียรองไหเพราะคิดถึงลูก 

๓.  นางสิบสองดําเนินชีวิตอยูในปา 
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๔.  ปญหาเริ่มขยาย  ตอนที่นางสิบสองสืบรูความจริงหาหนทางหลบหนี และนางยักษ

ตามหาจะฆากิน 

๕.  ปญหาไดคลี่คลายลงบาง  เมื่อนางยักษไดรับเอานางสิบสองไปเลี้ยงและตอนพระ

อินทรไดประทานไกใหรถเสนมาเลี้ยง 

๖.  ปญหาจบลงได  ดวยตัวละครที่สําคัญไดรูความจริงและผลของกรรม 

ความขัดแยงในโครงเรื่อง  พบวา 

๑.  ความขัดแยงระหวางมนุษยกับมนุษย 

๒.  ความขัดแยงมนุษยกับอมนุษย 

๓.  ความขัดแยงมนุษยกับธรรมชาติ 

๔.  สรางความขัดแยงในตนเองตองด้ินรนตอสู 

๕.  ความขัดแยงกับคานิยม  นางสิบสองขัดกับคานิยมต้ังแตตอนเริ่มเรื่อง 

แนวคิดที่สําคัญของเรื่อง  พบวา  แกนของเรื่อง มีแกนใหญเปนแนวคิดหลัก และกอนเรื่อง

ยอยเปนแนวเฉพาะเรื่องคิดหลัก และกอนเรื่องยอยเปนแนวเฉพาะเรื่อง 

ตัวละครที่สําคัญของเรื่อง  คือ 

๑.  รถเสนลูกกตัญู  อุปการะเลี้ยงดูแมและปา  ชนไกชนะไดบานไดเมือง  เอา

ดวงตามาใหแมและปา  ปราบยักษจนหมดฤทธ์ิและจบชีวิตในที่สุด 

๒.  นางเพลา  หนาตาดี  มีปญญาฉลาด  เปนที่อาศัยของพวกพี่  และมีลูกแสนกตัญู 

๓.  พระยาสิทธ์ิ   กษัตริยที่ใชอํานาจทางที่ผิดมีจิตตกอยูในอํานาจกิเลส  ราคะตัณหา 

๔.  นางยักษผูมีใจดําอํามหิต  จิตพยาบาทอาฆาต  ตกอยูในอํานาจ  กิเลส  เปนเหตุให

ตอสู  ด้ินรนหาความสุขในชีวิตไมได 

๕.  นางเมรี  ธิดายักษผูเลอโฉม  ใฝฝนมุงมั่นในความรัก อุทิศชีวิต  เพราะความรัก  

และจบชีวิตเพราะความรัก 

๖.  พาชีสีกะเลียว  มาวิเศษที่เปนมิตรแทในยามยากและเปนมาคูบารมีของรถเสน 

สภาพสะทอนชีวิตของสังคม มีความกตัญู  ความเมตตา  ความซื่อสัตย  ความรัก และ

ความประพฤติที่มีปรากฏในเรื่องนางสิบสอง  ความเช่ือที่สําคัญ มีความเช่ือไสยศาสตรและความเช่ือ

โหราศาสตร 

ความเช่ือไสยศาสตร  พบวา  เปนความเช่ือ ความรูเกี่ยวกับสิ่งลึกลับที่อยูเหนือธรรมชาติ มี

อยูในไกก็สามารถชนชนะ  มีอยูในมาก็สามารถเหาะเหิรเดินอากาศได  มีอยูในไมเทาก็กลายเปนไม

เทาวิเศษ และ ความเช่ือโหราศาสตร  พบวา  เปนความเช่ือ  ดูยาม  วัน  เวลา  ทํานาย  โชคชะตา

ราศี  ประกอบพิธีกรรม  ฤกษยามการแตงงาน  การออกตามรถเสนของนางเมรี 
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๕.๑.๓  ผลการวิเคราะหพุทธธรรมเถรวาทท่ีสําคัญซึ่งปรากฏในเรื่องนางสิบสอง พบวา 

พุทธธรรมที่สําคัญที่ปรากฏ มีเรื่องทุกข  ปญญา  บุญกรรม  เมตตา  และกรุณา 

๑.  ทุกข  ความหมายของทุกข  ความทุกข  หมายถึงภาวะที่ทนอยูไดยาก  ความ

ลําบากทุกขยากทั้งกายใจ  เรียกวา  ความทุกข  และความเปนทุกขที่ปรากฏในลักษณะความ

เปลี่ยนแปลงน้ี  หมายถึง  ความทําลายไป  ความสิ้นไป  ความแตกดับไปของสิ่งทั้งหลายเพราะสิ่ง

ตางๆ มีความเกิดข้ึนในเบื้องตน  มีความแปรปรวนในทามกลางและมีความดับไปในที่สุด  ประเภท

ของทุกข  มี ๒ ประเภท คือ  กายิกทุกข (ทุกขทางกาย) และเจตสิกทุกข (ทุกขทางใจ)  ทุกข  ๓  

ประเภท  คือ  ทุกขทุกขตา  วิปริณามทุกขตา  และสังขารทุกขตา  ทุกข  ๔  ประเภท คือ  ทุกข  

ทุกขสมุทัย  ทุกขนิโรธ  และทุกขนิโรธคามิปฏิปทา 

๒.  ปญญา  ความหมายของปญญา  “ปญญา” หมายถึง  ความรูทั่ว  ปรีชาหย่ังรู

เหตุผล  ความรูเขาใจชัดเจน  ความรูเขาใจหย่ังแยกไดในเหตุผล  ดี  ช่ัว  คุณ  โทษ  ประโยชน  มิใช

ประโยชน  องคประกอบของปญญา เปนธรรมที่ประกอบกันเขาใหเกิดปญญา  คือ ศีล  สมาธิ  และ

ปญญา  ลักษณะของปญญามีลักษณะแหงความรูตามความเปนจริงเกี่ยวกับการเกิด  ดับ  และอุบาย

เครื่องสลัดออกแหงอุปาทาน  ลักษณะปญญา พอสรุปได  ๒  ประการ คือ  ลักษณะปญญาในสุริยุป

มาสูตร คือ  สัมมาทิฏฐิ  เปนนิมิตเบื้องตนมากอนแหงการตรัสรูอริยสัจ  ๔  เปนประธานการเขาถึง

หรือการบรรลุคุณธรรมความดีทั้งหลาย อานิสงสของปญญาที่สําคัญ ที่ปรากฏอยู ๒ แหง คือ ในพระ

สูตรไดกลาวถึง  เพราะปญญา  ความดีทั้งปวงจะสุกสวางข้ึนมาได  ปญญาทั้งที่เปนโลกิยปญญา

และโลกุตรปญญา  และในวิมุตติมรรค  อานิสงสของปญญา  โดยสรุปไดวา  โลกิยปญญา  

ประกอบดวยอาสวะ  สังโยชน  คันถะเปนโยคะ  นิวรณ  ผัสสะ  สังสารวัฏและกิเลส  โลกุตรปญญา  

เปนปญญาที่สัมปยุตดวยอริยมรรค  อริยผล  ปญญาที่ปราศจากอาสวะ  ไมมีสังโยชน  ไมมีคันถะ  ไม

มีโอฆะ  ไมมีนิวรณ  ไมมีสังสารวัฏและไมมีกิเลส  นําไปสูฌานช้ันสูงได 

๓.  บุญกรรม  ความหมายของ “บุญกรรม”  คําวา บุญกรรมแยกออกเปน บุญ และ

กรรม  บุญ หมายถึง การกระทําความดีตามหลักคําสอนในศาสนา  อันหมายถึงการกระทําคุณความดี

ที่กอใหเกิดผลแหงความสงบสุขแกตนเองและคนอื่น  ถือวา เปนการทําบุญ  ดังน้ัน บุญ จึงหมายถึง

คุณความดีที่กอใหเกิดความสงบสุข 

คําวา กรรม หมายถึง การกระทําที่ประกอบดวยเจตนา หรือไมเจตนา  หรือ กรรม 

หมายถึงการกระทํามีทั้งกรรมดี และกรรมช่ัว  บุญกรรม จึงหมายถึงผลที่เกิดจากการกระทําที่ผานมา 

และมีผลเปน ความมีสุข  ความช่ัวบาปกรรมเปนทุกข  ประเภทของบุญที่สําคัญมี  ๓  ประเภท ทาน

มัย  (บุญที่สําเร็จดวยการใหทาน)  สีลมัย  (บุญที่สําเร็จดวยการรักษาศีล)  ภาวนามัย  (บุญที่สําเร็จ

ดวยการเจริญภาวนา)  อานิสงสของบุญกรรม  อานิสงสของบุญและอานิสงสของกรรมจะเกี่ยวกับ

ผูกระทํา และการทําบุญโดยทั่วไป  อานิสงสที่เกิดกับผูกระทําบุญ  ระดับจิตใจ  ทําใหสุขภาพทาง
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จิตใจดีข้ึน  มีจิตเยือกเย็น  ปลอดโปรง  เบาสบาย  ระดับบุคลิกภาพ  จะทําใหมีจิตสงบ แชมช่ืนเบิก

บาน  หนาตาผิวพรรณผองใส  มีใจเปยมดวยบุญ  ระดับวิถีชีวิต  จะเช่ือมโยงจากผลบุญที่ไดบําเพ็ญ

มา  อานิสงสของกรรม คือกรรมใหผลตามกาลเวลา  มี  ทิฏฐธัมมเวทนียกรรม  อุปปชชเวทนียกรรม  

อปราปรเวทนียกรรม  และอโหสิกรรม  กรรมใหผลตามหนาที่ มี  ชนกกรรม  อุปตถัมภกกรรม  อุป

ปฬกกรรม  อุปฆาตกกรรม  กรรมใหผลในชาติน้ี 

๔.  เมตตา  ความหมายของเมตตา  เมตตา  หมายถึง  ธรรมชาติที่มีความรัก ความ

เย่ือใย และภาวะจิตที่เปนกุศล  ประเภทของเมตตา โดยทั่วไปเมตตามี ๒ ประเภท  คือ เมตตาที่เปน

ความรักเทียม และเมตตาที่เปนความรักแทหรือความรักที่เปนอกุศล และความรักที่เปนกุศล ลักษณะ

ของเมตตามีการเปนไป โดยอาการเกื้อกูล เปนลักษณะมีอันนําเอาประโยชนเกื้อกูลเขาไปเปนรส มีดับ

นําความอาฆาตออกไปเสียได เปนเครื่องปรากฏ มีอันมองเห็นความที่สัตวทั้งหลายเปนที่นาเจริญใจ

เปนใกลความระงับไปแหงพยาบาท เปนสมบัติแหงเมตตา มีความเกิดข้ึนแหงสิเนหา เปนวิบัติแหง

เมตตา ปฏิปกขธรรมของเมตตามี ๒ คือ ราคะ เปนขาศึกใกล และพยาบาท เปนขาศึกไกล วิธีแหง

เมตตามีวิธีการเจริญตามลําดับบุคคลที่ควรเจริญ เจริญตอความโกรธ และแผเมตตาโดยไมจําเพาะ

เจาะจง  โดยจําเพาะเจาะจง แผไปทั่วทุกทิศ อานิสงสของเมตตา ยอมกอใหเกิดมนุษยสัมพันธอันดีตอ

กัน ผูแผเมตตาเพียงนอย ยอมไดรับอานิสงสกลับอยางมหาศาล 

๕.  กรุณา ความหมายของกรุณา หมายถึงธรรมชาติที่กอใหเกิดความหว่ันจิต กอใหเกิด

ความคิดแกสาธุชน ที่เห็นคนและสัตว ประสบความทุกขและตองการใหพนทุกข ประเภทของกรุณา มี

กรุณาเทียมเปนกรุณาที่เอื้อดวยอกุศล และกรุณาแทเปนกรุณาที่เจือดวยกุศล ลักษณะของกรุณา คือ 

ความเปนไปโดยตองการที่จะปลดเปลื้องความทุกข มีอาการอดกลั้นไมไดตอความทุกขของผูอืน่เปนกจิ 

มีการไมเบียดเบียนเปนเครื่องปรากฏมีความเห็นเปนผูอนาถาของสัตวผูทุกขยาก เปนปทัฏฐาน มีการ

เขาไปสงบความเบียดเบียนเปนสมบัติ และมีความเกิดความเศราโศกเปนตัววิบัติ ปฏิปกขธรรมของ

กรุณา คือ โทมนัส เปนขาศึกใกล และวิเหสา เปนขาศึกไกล วิธีเจริญกรุณา จะตองเจริญไปตามลําดับ

บุคคลที่ควรเจริญ และการแผกรุณามีการแผโดยจําเพาะเจาะจง ไมจําเพาะเจาะจง และแผไปทั่วทุก

ทิศานุทิศ อานิสงสของกรุณา คือ กอใหเกิดมีกรุณาจิตคิดใหผูอื่นพนทุกข มีจิตเปนกุศลเปนผูปรารถนา

ดีตอคนอื่น ยอมเปนที่เคารพรักของผูอื่น และกรุณาธรรม ยังเปนแนวปฏิบัติของผูบริหารจะตองนําไป

ปฏิบัติ ผูที่มีกรุณาในดวงจิต ยังเปนผูมีอายุยืน ผิวพรรณดี มีความสงบสุขในสังคม 
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๑๒๖ 

 

๕.๒  ขอเสนอแนะ 

การศึกษาวิเคราะหหลักพุทธธรรมที่ปรากฏในเรื่องนางสิบสองซึ่งเปนวรรณกรรมอีสาน  

โดยมีวัตถุประสงค  เพื่อศึกษาวรรณกรรมเรื่องนางสิบสอง เพื่อศึกษาหลักธรรมทางพระพุทธศาสนาที่

ปรากฎในเรื่องนางสิบสอง  เพื่อศึกษาวิเคราะหหลักพุทธธรรมในวรรณกรรมเรื่องนางสิบสองที่มีตอ

สังคมอีสาน หลักพุทธธรรมที่สําคัญมี ทุกข ปญญา บุญกรรม เมตตา และกรุณา  ที่ปรากฏในเรื่องนาง

สิบสอง การศึกษาวิเคราะหเรื่องน้ี  มีขอเสนอแนะ ๒ ประการ คือ ขอเสนอแนะเชิงนโยบายและ

ขอเสนอแนะเพื่อการวิจัยตอ 

๕.๒.๑  ขอเสนอแนะเชิงนโยบาย 

๑)  ผูนําทุกระดับ ต้ังแตระดับทองถ่ินถึงระดับชาติ ควรใหความสําคัญและมีนโยบาย

สงเสริม ศึกษา และอนุรักษวรรณกรรมใหคงอยูเปนคูกับสังคมและประเทศชาติสืบไป 

๒)  ควรจัดทั้งศูนยการศึกษาวิจัยวรรณกรรมทองถ่ินแลวจัดใหเปนระบบ รวบรวมเรียบเรียง 

สํานวนบางตอนเสียใหม ใหเหมาะสมและสามารถนํามาใชไดในปจจุบัน 

๓)  ควรใหการศึกษา คนควา เขาใจแลวนํามาใชใหเกิดประโยชนที่แทจริง แลวจึงนําไป

เผยแพรเพื่อใหผูอื่น สังคมอื่นไดเห็นคุณคาแลวนําไปใชตอไป 

๕.๒.๒  ขอเสนอแนะเชิงวิจัย 

๑)  ศึกษาคุณธรรมของพระเอกในเรื่องนางสิบสอง เพื่อจะนํามาปรับใชในสังคมปจจุบัน 

๒)  ควรศึกษาเปรียบเทียบสํานวนเน้ือหาของเรื่องนางสิบสอง เพื่อใหทราบถึงความเหมือน

และความแตกตาง แลวนําเอาปรัชญาธรรมมาปรับใชในสังคมปจจุบัน 

๓)  ศึกษาวิเคราะหพฤติกรรมตัวละครของเรื่องแลว แยกประเด็น พฤติกรรมที่ดีควรจะ

นํามาใชและพฤติกรรมที่เสียควรละเวน 
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บรรณานุกรม 

 

๑) ภาษาไทย 

 ก. ขอมูลปฐมภูม ิ

มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย. พระไตปฎกภาษาบาลี ฉบับมหาจุฬาเตปฏกํ ๒๕๐๐.  

 กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๒๙.   
_______.พระไตรปฎกภาษาไทย ฉบับมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย กรุงเทพมหานคร : โรง 

 พิมพมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๒๙. 

มหามกุฏราชวิทยาลัย. พระไตรปฎกพรอมอรรถกถา แปล. ชุด ๙๑ เลม. กรุงเทพมหานคร : โรง 

 พิมพมหามกุฏราชวิทยาลัย, ๒๕๓๔. 

  

ข. ขอมูลทุติยภูมิ 

๒) หนังสอืทั่วไป 

กรมพระจันทบรุีนฤนาท,  ปทานุกรมบาลี-ไทย-อังกฤษ-สันสกฤต,  (กรุงเทพมหานคร  :  มหามกุฏ

ราชวิทยาลัย,  ๒๕๓๘),   

กุหลาบ มัลลิกะมาส, วรรณคดีวิจารย, (กรุงเทพมหานคร : มหาวิทยาลัยรามคําแหง, ๒๕๒๑ 

          .วรรณกรรมไทย, (กรุงเทพมหานคร : มหาวิทยาลัยรามคําแหง, ๒๕๑๘),  

          .ความรูท่ัวไปเก่ียวกับวรรณคดีไทย, (กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพมหาวิทยาลัย),  

รามคําแหง, ๒๕๒๘ 

กิ่งแกว อัตถากร, คติชนวิทยา, เอกสารการนิเทศการศึกษา ฉบับที่ ๑๘๔, (กรุงเทพมหานคร : 

กรมการฝกหัดคร,ู กระทรวงศึกษาธิการ, ๒๕๑๙), 

เกรียงศักด์ิ พิศนาคะ, ยอดนิทานไทย, (กรุงเทพมหานคร : คลังวิทยา, ๒๕๐๗),  

ขุนวิจิตรมาตรา, สิ่งท่ีคิดเห็นในคาวี, (อยุธยา : โรงพมิพเยนทองวัฒนา, ๒๕๒๑),  

คณาจารยมหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช, สัมมนาไทยคดีศึกษา หนวยท่ี ๙ – ๑๕, 

(กรงุเทพมหานคร : โรงพมิพมหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช, ๒๕๕๑),  

จารุบุตร เรืองสุวรรณ, ของดีอีสาน, (กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพศาสนา, ๒๕๒๐),  

จารุวรรณ ธรรมวัตร, ลักษณะวรรณกรรมอีสาน, เอกสารทางวิชาการของศูนยศิลปะและวัฒนธรรม

อีสาน, (มหาสารคาม : มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ, ๒๕๒๑),  

จิตรลดา สุวัตถิกุล, วรรณกรรมไทยรวมสมัย, (กรงุเทพมหานคร : มหาวิทยาลัยศิลปากร, ๒๕๒๖),  

ไชย ณ พล, จิตวิทยาแหงความรัก, (กรงุเทพมหานคร : โรงพิมพพลัสเพรส, ๒๕๔๐),  
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๑๒๘ 
 

ฐานิสร ชาตรัตพงษ, ความรูเรื่องชาดก, (กรุงเทพมหานคร : ไทยวัฒนาพานิช, ๒๕๑๕),  

ทวีศักด์ิ  ญาณประทปี วรรณกรรมศาสนา (กรงุเทพมหานคร : มหาวิทยาลัยรามกําแหง ๒๕๔๘),  

สนิท ต้ังทวี, วรรณคดีและวรรณกรรมศาสนา, (กรุงเทพมหานคร : DS. Printing House 

co,Ltd., ๒๕๒๗),  

ธวัช ธนิต ตาแกว : รวมนิทานธรรม, (กรุงเทพมหานคร : สาํนักงาน ส. ธรรมภักดี, ม.ป.ป.),  

ธวัช ปุณโณทก, วรรณกรรมทองถ่ิน, (กรุงเทพมหานคร : โรพิมพดีระพัธนา, ๒๕๒๕),  

          .วรรณกรรมอีสาน, (กรุงเทพมหานคร : พีระพัฒนา, ๒๕๒๒),  

          .วรรณกรรมทองถ่ิน, (กรงุเทพมหานคร : โอเดียนสโตร, ๒๕๒๕),  

          .วิเคราะหวรรณกรรมทองถ่ินเชิงเปรียบเทียบ, (กรงุเทพกรงุเทพมหานคร : มหาวิทยาลัย

รามคําแหง, ๒๕๔๓),  

          .วรรณกรรมภาคอีสาน, (กรุงเทพมหานคร : สํานักพิมพมหาวิทยาลัยรามคําแหง, ๒๕๓๗),  

ธนิต พาแกว : รวมนิทานธรรม (นางสิบสอง), (กรุงเทพมหานคร : สํานักงาน ส. ธรรมภักดี, ม.ป.ป.),  

บุญเลิศ ราโชติ, นางสิบสอง (ฉบับปรับจัดใหเปนรูปเลมจากตนฉบับพระราชรัตโนบล), (มหาจุฬา

ลงกรณราชวิทยาลัยวิทยาเขตอบุลราชธานี : อุบลราชธานี, ๒๕๕๖),  

เจือ สตะเวทิน, วรรณคดีวิจารย, (กรุงเทพมหานคร : โรงพมิพสุทธิสารการพมิพ, ๒๕๑๘),  

บุญมี แทนแกวและคณะ, ปรัชญาเบ้ืองตน, พิมพครั้งที่ ๓, (กรุงเทพมหานคร : โอ.เอส. พริ้นต้ิงเฮาส, 

๒๕๔๔),  

ทวี ผลสมภพ, ปรัชญา (กรุงเทพมหานคร : ภาคปรัชญาศาสนา มหาวิทยาลัยรามคําแหง, ๒๕๕๖),  

ธรรมรักษา, อภิมหามงคลธรรม, (ม.ป.พ., ม.ป.ป.),  

ประคอง นิมมานเหมินห, ลักษณะวรรณกรรมภาคเหนือ, (กรุงเทพมหานคร : กรุงสยามการพิมพ,  

๒๕๑๗),  

ประจักษ ประภาพิทยากร, ความรูพ้ืนฐานทางวรรณคดีและวรรณกรรมเอกของไทย, 

(กรงุเทพมหานคร : ชินอักษรการพิมพ, ๒๕๒๒),  

ประยงค แสนบรุาณ, ปรัชญาอินเดีย, (กรุงเทพมหานคร : พิมพที่ โอ.เอส. พริ้นต้ิงเฮาส, ๒๕๔๗), ผอง

พันธ มณีรัตน, การเปลี่ยนแปลงทางสังคมและวัฒนธรรม, (กรงุเทพกรงุเทพมหานคร : 

มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร, ๒๕๒๑),  

ราชบัณฑิตยสถาน,  พจนานุกรมฉบับราชบัณฑิตยสถาน  พ.ศ.  ๒๕๔๒,  (กรุงเทพมหานคร  :  

อักษรเจรญิทัศน  จํากัด,  ๒๕๔๖),  

          .พจนานุกรมศัพทสังคมวิทยา, (กรุงเทพมหานคร : ม.ป.ท. ๒๕๒๔),  

พระพจิิตร ฐติวณฺโณ, อนุปุพพิกถาทีปนี, (กรุงเทพกรุงเทพมหานคร : บริษัท เซเวนพริน้ต้ิงกรุปจาํกด),  

๒๕๔๕,  
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๑๒๙ 
 

พระพิมลธรรม อาสภเถระ : วิสุทธิมรรค, ถวายไทย,พรหมวิหาร.ปรเิฉทที่ ๙.มหาจุฬาลงกรณราช

วิทยาลัย ๒๕๑๗. 

พระธรรมปฎก(ป.อ. ปยุตฺโต), พุทธธรรม ฉบับปรับปรุงและขยายความ, (กรงุเทพมหานคร : โรง

พิมพมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๓๘),  

          .พุทธธรรม เลมท่ี ๓ บทท่ี ๑๑-๑๕, พิมพครั้งที่ ๘, (กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพมหาจุฬาลง

กรณราชวิทยาลัย, ๒๕๔๒),  

          .ความรักจากวาเลนไทน สูความเปนไทย, พิมพครั้งที่ ๑๔, (กรงุเทพมหานคร :  

มูลนิธิพุทธธรรม, ๒๕๓๘),  

          .ความสุขท่ีสมบูรณ, พิมพครั้งที่ ๒, (กรงุเทพมหานคร : มูลนิธิพุทธธรรม, ๒๕๔๐),  

          .พจนานุกรมพุทธศาสน ฉบับประมวลศัพท, (กรงุเทพมหานคร : โรงพมิพมหาจุฬาลงกรณ

ราชวิทยาลัย, ๒๕๓๘),  

          .พุทธธรรม ฉบับปรับปรุงและขยายความ, (กรงุเทพมหานคร : โรงพิมพมหาจุฬาลงกรณ

ราชวิทยาลัย, ๒๕๓๘),  

          .พจนานุกรมพุทธศาสน ฉบับประมวลศัพท, (กรุงเทพมหานคร : เอส. อา. พริ้นต้ิงแมสโปร

ดักส จํากัด, ๒๕๔๗),  

พระธรรมกิตติวงศ(ทองดี สรุเตโช ป.ธ.๙)ราชบัณฑิต, ภาษาธรรม, (กรงุเทพมหานคร : สํานักพิมพ

เลี่ยงเชียง, ๒๕๔๕),  

พระอรรถวิสิษฐสุธี(เชย อิศรภักดี), คําทํานายฝน, (ม.ป.ท. : ๒๕๒๓),  

พระยาอนุมานราชธน, การศึกษาเรื่องประเพณีของไทย, (กรุงเทพมหานคร : ราชบัณฑิตยสถาน,  

๒๕o๕),  

          .การศึกษาเรื่องประเพณีไทย, กรุงเทพมหานคร : ราชบัณฑติยสถาน, ๒๕o๑),  

พรทิพย ซงัธาดา, วรรณกรรมทองถ่ินอีสาน, (กรุงเทพมหานคร : สุวีริยาสาสน จัดพิมพ, ๒๕๔๕),  

อริยานุวัตร (อารีย เขมจาร)ี, พระนางสิบสอง, (กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพ บัณฑิตการพิมพ,  

๒๕๑๕),  

พยัคฆ (นามแฝง), นิทานเคาเรื่องจริง ชุดท่ี ๑, (กรุงเทพมหานคร : แพรวิทยา, ๒๕๑๖),  

อริยานุวัตร (อารี เขมจารี)พระ: จําปาสี่ตน, (กรุงเทพมหานคร : สํานักพิมพสาสนสวรรค, ๒๕๑๕),  

พระพรหมคุณณาภรณ (ป.อ.ปยุตฺโต), พจนานุกรมพุทธศาสตร ฉบับประมวลธรรม, พิมพครั้งที่ ๑๘, 

(นนทบรุี : เพิ่มทรัพยการพิมพ, ๒๕๕๒),  

พระเจาวรวงศเธอ กรมหลวงชินวรสริิวัฒน สมเด็จพระสงัฆราชเจา, พระคัมภีรอภิธานัปปทีปกา หรือ 

พจนานุกรม ภาษาบาลแีปลเปนไทย, พิมพครัง้ที่ ๔, (กรงุเทพมหานคร : โรงพมิพมหามกุฏ

ราชวิทยาลยั, ๒๕๓๖),  

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั



๑๓๐ 
 

พระธรรมวิสทุธิกวี (พิจิตร ฐิตวณฺโณ), จิตวิทยาในพระอภิธรรม, พิมพครัง้ที่ ๔, (กรุงเทพมหานคร : 

มหามกุฏราชวิทยาลัย, ๒๕๔๓),  

          .โทษของกาม, (กรุงเทพมหานคร  :  โรงพมิพชวนพิมพ, ๒๕๔o), 

พระธรรมธีรราชมหามุนี,  มงคล  ๓๘,  (กรงุเทพมหานคร  :  ห.จ.ก.  การพิมพพระนคร,  ๒๕๓๖),   

พระราชวรมุนี(ปยุทธปยุตฺโต),  พุทธรรม  ฉบับปรับปรุงขยายความ,  (กรงุเทพมหานคร  :  มหาจุฬา

ลงกรณราชวิทยาลัย,  ๒๕๒๙),   

พระ ดร. ดับบลิว ราหุล, พระพุทธเจาสอนอะไร, แปลโดย รศ. ชูศักด์ิ ทิพยเกสร และคณะ, พิมพครั้ง

ที่ ๓, (กรุงเทพมหานคร : มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๔๗),  

พุทธทาสภิกขุ, ธรรมโฆษณอรรถานุกรม เลม ๑, (กรุงเทพมหานคร : หจก. ภาพพิมพ จํากัด, ๒๕๓๓),  

มหามกุฏราชวิทยาลัย, มิลินทปญหา ฉบับแปลในมหามกุฏราชวิทยาลัย, พิมพครั้งที่ ๒, 

(กรงุเทพมหานคร : โรงพมิพมหามกุฏราชวิทยาลัย, ๒๕๔๓),  

          .อภิธัมมัตถสังคหบาลีและอภิธัมมัตถวิภาวินีฎีกา ฉบับแปลเปนไทย, (กรุงเทพมหานคร : 

โรงพมิพมหามกุฏราชวิทยาลัย, ๒๕๓๙),  

          .พจนานุกรม ฉบับราชบัณฑิตยสถาน พ.ศ. ๒๕๔๒, (กรุงเทพมหานคร : ราชบัณฑิตยสถาน, 

๒๕๔๒),  

ลําจวน มงคลรัตน, วรรณคดีไทยพระรถ – เมรี (นางสิบสอง), (กรุงเทพมหานคร : สํานักพมิพ

บันดาลสาสน, ๒๕๑๙),  

วิโรจน นาคชาตร,ี พุทธปรัชญาเถรวาท, (กรุงเทพมหานคร : มหาวิทยาลัยรามคําแหง, พิมพครั้งที่ ๒, 

๒๕๕๗),  

วิภา กงกะนันท, วรรณศึกษา, (กรงุเทพมหานคร : ไทยวัฒนาพานิชย, ๒๕๒๓),  

วิเชียร เกษประทุม, นิทานพ้ืนบาน, (กรุงเทพมหานคร : สํานักพิมพพฒันาศึกษา, ๒๕๔๗),  

          .นางสิบสอง, (กรุงเทพมหานคร : สํานักพมิพพฒันาศึกษา, ๒๕๔๔),  

ศรีอมรญาณ หลวง, นิทานไทยเรื่องพระรถเสน, (กรุงเทพมหานคร : คุรุสภาลาดพราว, ๒๕๑๙),  

สนิท ต้ังทวี : วรรณคดีและวรรณกรรมทางศาสนา, (กรงุเทพมหานคร : D.S. Printing House Co. 

Ltd., ๒๕๒๗),  

ส.พลายนอย, นิทานไทยสมบูรณ, พิมพครั้งที่ ๒, (กรงุเทพมหานคร : แพรวิทยา, ๒๕๑๖),  

สิทธา พินิจภูวดลและคณะ, ความรูท่ัวไปทางวรรณกรรมไทย, (กรุงเทพมหานคร : มหาวิทยาลัย

รามคําแหง, ๒๕๑๕),  

เสถียรโกเศศ, วัฒนธรรมเบ้ืองตน, (กรงุเทพมหานคร : ราชบัณฑิตยสถาน, ๒๕๑๕),  

สุวนีย มกราพันธ, แงคิดจากวรรณกรรม, (กรุงเทพมหานคร : แพรพิทยา, ๒๕๒๕),  

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั



๑๓๑ 
 

สุพรรณี วราทร, ประวัติการประพันธนวนิยายไทย, (กรงุเทพมหานคร : เจรญิวิทยการพิมพ, 

๒๕๑๙),  

สุธิวงศ พงศไพบูลย, วรรณคดีวิเคราะห, (สงขลา : โรงพมิพมงคลการพิมพ, ๒๕๒๔),  

สมปราชญ อัมมะพันธุ, ประเพณีและพิธีกรรมในวรรณคดีไทย, (กรุงเทพมหานคร : สํานักพิมพโอ

เดียนสโตร, ม.ป.ป.),  

สวิง บญุเจมิ, มรดกอีสาน, พิมพครั้งท่ี ๔, (อบุลราชธานี : สาํนักพมิพมรดกอสีาน, ๒๕๓๙),  

สุนทร ณ รังษี, พุทธปรัชญาจากพระไตรปฎก, พิมพครั้งที่ ๓ ฉบับพิมพเพิ่มเติม, (กรุงเทพมหานคร : 

โรงพมิพแหงจุฬาลงกรณ มหาวิทยาลัย, ๒๕๕o),  

สุวัฒน จันทรจํานง, ความเชื่อของมนุษยเก่ียวกับปรัชญาและศาสนา, (กรงุเทพมหานคร : 

สํานักพิมพสุขภาพใจ, ๒๕๔o),  

สุวรรณ เพชรนิล, พุทธปรัชญาเบ้ืองตน, พิมพครั้งที่ ๓, (กรงุเทพมหานคร : กิ่งจันทรการพิมพ, ๒๕๒๗),  

สมัคร บรุาวาศ, พุทธปรัชญา : มองพุทธศาสนาดวยทัศนะทางวิทยาศาสตร, พิมพครัง้ที่ ๓, 

(กรงุเทพมหานคร : สํานักพิมพศยาม, ๒๕๔๔),  

สุชีพ  ปญญานุภาพ,  พจนานุกรมศัพทพระพุทธศาสนา,  พิมพครั้งที่  ๖,  (กรุงเทพมหานคร  :  

มหามกุฏราชวิทยาลัย,  ๒๕๓๕),   

สอ เสตถบุตร, New Model Enlish-Thai Dictionary, (กรุงเทพมหานคร : ไทยวัฒนาพานิชจํากัด, 

๒๕๔๑),  

แสง จันทรงาม, ประทีปธรรม, (กรุงเทพมหานคร : บรรณาคาร, ๒๕๓๕),  

สมเด็จพระมหาวีรวศ(พิมพ  ธมฺฒธโร),  มงคลยอดชีวิต  ฉบับสมบูรณ,  (กรุงเทพมหานคร  :  

สํานักพิมพธรรมสภา,  ๒๕๓๙),   

บาลี อภิธานปฺปทปีกา พรอมทัง้สจูิ, (กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพไท, ๒๔๖๕),  

พระเมธีธรรมาภรณ (ประยูร ธมฺมจิตฺโต) และคณะ, วิมุตติมรรค พระอุปติสสะเถระ รจนา, แปลจาก

ฉบับภาษาอังกฤษ ของพระเอฮารา พระโสมเถระ,มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย,๒๕๔๘. 

สมเด็จพระญาณสังวร สมเด็จพระสงัฆราช สกลมหาสังฆปรณิายก, รสแหงเมตตา ชุมเย็นยิ่งนัก, 

(กรงุเทพมหานคร : โรงพมิพธรรมสภา, ๒๕๔๒),  

พจนานุกรม ฉบับราชบัณฑิตยสถาน พ.ศ. ๒๕๒๕, พิมพครั้งที่ ๕, (กรุงเทพมหานคร : บริษัทอกัษร

เจริญทัศน อจท. จํากัด, ๒๕๓๘),  

พระมหาสมปอง มุทโิต, คัมภีรอภิธานวรรณนา, (กรงุเทพมหานคร : โรงพมิพธรรมสภา, พมิพครัง้ที่ ๑ 

อังคุตตรนิกาย จตุกกนิบาต, พระสูตรและอรรถกถาแปล เลมท่ี ๒, (กรุงเทพมหานคร : โรงพมิพมหา

มกุฎราชวิทยาลัย, ๒๕๒๕),  

 

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั



๑๓๒ 
 

๓) วิทยานิพนธ 

เกษร สวางวงศ, “การศึกษาเปรียบเทียบวรรณกรรมเรือ่งนางผมหอม ฉบบัลานนา อสีานและไทย

ลื้อ”, วิทยานิพนธปริญญาโท, (บัณฑิตวิทยาลัย : มหาวิทยาลัยศิลปากร, ๒๕๓๑),  

นิภา นิจสุนกิจ, “เปรียบเทียบวรรณคดีเรื่องทาวสีธน (สุธน) ของภาคอีสานกับภาคตางๆ ในประเทศ

ไทยและภาษามอญ”, วิทยานิพนธปริญญาโท, (บัณฑิตวิทยาลัย : มหาวิทยาลัยศิลปากร, 

๒๕๒๔),  

พระมหาโยธิน ปดชาส,ี “การศึกษาเปรียบเทียบวรรณกรรมภาคเหนือและอีสานเรื่องนางแตงออน”, 

วิทยานิพนธปริญญาโท, (บัณฑิตวิทยาลัย : มหาวิทยาลัยศิลปากร, ๒๕๔๗),  

พระมหาสมชัย สิริวฑฒฺโน (ศรีนอก), “หลักธรรมทางพระพทุธศาสนาที่ปรากฏอยูในบทเพลงลูกทุง

ไทย”, วิทยานิพนธพุทธศาสตรมหาบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย : มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลง

กรณราชวิทยาลัย, ๒๕๓๗),  

มณี พะยอมยงค, “การวิเคราะหและเปรียบเทียบมหาชาติ ฉบับภาคกลาง ภาคเหนือ ภาคใตและภาค

อีสาน”, ศิลปศาสตรมหาบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย : มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ), 

๒๕๑๙,  

ยุพิน สุวรรณฤทธ์ิ, “การศึกษาเชิงวิเคราะหวรรณกรรมลาวเรื่องไกแกว”, วิทยานิพนธปริญญา

มหาบัณฑิตสาขาจารึกภาษาไทย, (บัณฑิตวิทยาลัย : มหาวิทยาลัยศิลปากร, ๒๕๒๙),  

วีรชัย ปยะสุนทราวงศ, “การศึกษาเชิงวิเคราะหสรรพสิทธิช์าดก”, (บัณฑิตวิทยาลัย : จุฬาลงกรณ

ราชวิทยาลัย), ๒๕๒๔,  

สุนันท ศาสตรวาหา, “การศึกษาเชิงวิเคราะหเรื่องกาฬะเกษ”, วิทยานิพนธปริญญาโท, (บัณฑิต

วิทยาลัย : จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย, ๒๕๒๓),  

สุวิทย จิตรพลี, “คัชนาม : การศึกษาเชิงวิเคราะห”, วิทยานิพนธปริญญาโท, (บัณฑิตวิทยาลัย : 

มหาวิทยาลัยศิลปากร, ๒๕๒๔),  

ระวีวรรณ อินทรแหยม, “เสยีวสวาด : การศึกษาเชิงวิเคราะห”, ศิลปศาสตรมหาบัณฑิต, (บัณฑิต

วิทยาลัย : มหาวิทยาลัยศิลปากร), ๒๕๒๔,  

อินทิรา บุณยาทร, “การศึกษาพระรถเมรี ฉบับรอนพบิลูย”, วิทยานิพนธปริญญามหาบัณฑิตสาขา

จารึกภาษาไทย, (บัณฑิตวิทยาลัย : มหาวิทยาลัยศิลปากร, ๒๕๓๑), 

 

 

 

 

 

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั



๑๓๓ 
 

๔) ผูใหสัมภาษณ 

พระครูเกษมวิริยคุณ. น.ธ.เอก. รองเจาคณะจังหวัดอุบลราชธานี. เมื่อวันที่ ๒๗ มิถุนายน ๒๕๕๖. 

นายบุญมี ทองพาเต็ม. ประถมปที่ ๖. ผูใหญบาน. เมื่อวันที ่๒๘ มิถุนายน ๒๕๕๖. 

นายประวัติ ศรีพรรณา, ประถมศึกษาปที่ ๕, เลขานุการเทศบาลเมืองเดช, เมื่อวันที่ ๒๘ มิถุนายน 

๒๕๕๖. 

นายประสิทธิ์ จารุแพทย, มัธยมปที่ ๖, รองนายกเทศมนตรเีมืองเดช, เมื่อวันที่ ๓๐ มิถุนายน ๒๕๕๖. 

พระครูพิศาลธรรมประสุทธิ,์ น.ธ.เอก, เจาอาวาสวัดบานเสาเจา, รองเจาคณะอําเภอเมืองเดชอุดม, 

เมื่อวันที่ ๒๖ มิถุนายน ๒๕๕๖. 

นายโพพิศ สิงหคํา, ศ.ษ.ม., รองผูอํานวยการโรงเรียนชุมชนบานกลาง, เมื่อวันที่ ๓๐ มิถุนายน 

๒๕๕๖. 

นายวีระพงษ ไชยเดช. ศ.ษ.ม.,ร.ป.ม., รองนายกเทศมนตรีเมืองเดช, เมื่อวันที่ ๓๐ มิถุนายน ๒๕๕๖. 

พระครูเวตะวันวิริยกิจ, น.ธ.เอก, เจาคณะอําเภอเดชอุดม, เมื่อวันที่ ๒๗ มิถุนายน ๒๕๕๖. 

นายสมคิด สายเนตร, ศ.ศ.ม., รองนายกเทศมนตรีเมืองเดช, เมื่อวันที่ ๓๐ มิถุนายน ๒๕๕๖. 

นายสมหมาย แสงสวาง. ศศ.บ. (พัฒนาชุมชน)  นายกเทศมนตรี เมืองเดช. เมื่อวันที่ ๒๖ มิถุนายน 

๒๕๕๖. 

นางโสภิตย นามมั่น. ค.บ.(ครุศาสตรบัณฑิต) เลขานุการนายกเทศมนตรี เมืองเดชอุดม, เมื่อวันที่ ๓๐ 

มิถุนายน ๒๕๕๖. 

นายสําราญ ศรีจันทรทอง, ว.ท.ม., ที่ปรกึษานายกเทศมนตรีเมอืงเดช, เมื่อวันที่ ๓๐ มิถุนายน 

๒๕๕๖. 

พระอธิการหนูไพร ธมฺมทินฺโน. น.ธ.เอก เจาอาวาสวัดโนนสนาม อดีตเจาคณะตําบลตบห,ู เมื่อวันที่ 

๒๘ มิถุนายน ๒๕๕๖. 

พระครูอุดมภัทนาทร, นักธรรมเอก, อดีตเจาคณะอําเภอเดชอุดม, เมื่อวันที่ ๒๗ มิถุนายน ๒๕๕๖. 

ผอ.อิทธิพล ศรไชย, ว.ท.บ.,ศ.ศ.บ., ผูอํานวยการโรงเรียนโพธ์ิไทร, เมื่อวันที่ ๒๘ มิถุนายน ๒๕๕๖. 

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                     ภาคผนวก ก 

                               รายช่ือผูใหสัมภาษณ 
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๑๓๗ 

 

 

 

 

รายช่ือผูใหสัมภาษณ 

งานวิจัย เรื่อง ศกึษาหลกัธรรมที่ปรากฏในวรรณกรรมอีสาน 

เรื่อง นางสบิสอง  

 
 

ผูใหสัมภาษณในเขตอําเภอเดชอุดม จังหวัดอุบลราชธานี   จํานวน   ๑๕  รูป/คน 

๑.  พระสงฆ ผูทรงคุณวุฒิ  จํานวน  ๕  รูป 

 ๑.๑  พระครูเกษมวิริยคุณ  

  - นักธรรมเอก 

  - เจาอาวาสวัดแสงเกษม  ตําบลเมืองเดช  

  - ประสบการณ : รองเจาคณะจังหวัดอุบลราชธานี 

 ๑.๒  พระครูเวตวันวิริยกิจ 

  - นักธรรมเอก 

  - เจาอาวาสวัดเวตวัน  ตําบลเมืองเดช  

  - ประสบการณ : รองเจาคณะอําเภอเดชอุดม 

 ๑.๓  พระครูอุดมภัทนาทร 

  - นักธรรมเอก 

  - รองเจาอาวาสวัดแสงเกษม ตําบลเมอืงเดช 

  - ประสบการณ : อดีตเจาคณะอําเภอเดชอุดม 

 ๑.๔  พระครูพิศาลธรรมประสุทธิ ์

  - นักธรรมเอก 

  - เจาอาวาสวัดเสาเลา ตําบลตบห ู

  - ประสบการณ : รองเจาคณะอําเภอเมืองเดชอุดม  

๑.๕  พระอธิการหนูไพร ธมฺมทินฺโน 

  - นักธรรมเอก 

  - เจาอาวาสวัดโนนสนาม ตําบล ตบห ู

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั



๑๓๘ 

 

  - ประสบการณ : อดีตเจาคณะตําบลตบหู อําเภอเดชอุดม   

๒. นักปราชญทองถ่ิน  จํานวน   ๕   ทาน 

๒.๑  นายสมหมาย แสงสวาง 

  - วุฒิ : ศศ.บ. (พัฒนาชุมชน) 

  - บานเลขที่ : ๓๓๙/๑-๕ ถนนประชา ตําบลเมืองเดช 

  - ประสบการณ : นายกเทศมนตรเีมืองเดช อําเภอเดชอุดม  

๒.๒  นายอิทธิพล ศรไชย 

  - วุฒิ : ว.ท.บ., ศ.ศ.บ. วิทยาศาสตรบัณฑิต 

  - บานเลขที่ : ๗๕ หมูที่ ๙ ตําบลเมืองเดช  

  - ประสบการณ : ผูอํานวยการโรงเรียนโพธ์ิไทร ตําบลตบหู อําเภอเดชอุดม  

๒.๓  นายโพพิศ สิงหคํา 

  - วุฒิ : ศ.ษ.ม. (ศึกษาศาสตรมหาบัณฑิต) 

  - บานเลขที่ : ๗๔ หมู ๗ ตําบลโพนงาม อําเภอเดชอุดม 

  - ประสบการณ : รองผูอํานวยการโรงเรียนชุมชนบานกลาง ตําบลกลาง อําเภอเดชอุดม  

๒.๔  นายสมคิด สายเนตร 

  - วุฒิ : ศ.ศ.บ. (การศึกษาศาสตรบัณฑิต) 

  - บานเลขที่ : ๑๓๓ หมู ๒ ถนนสรเดช ตําบลเมืองเดช 

  - ประสบการณ : รองนายกเทศมนตรเีมืองเดช อําเภอเดชอดุม  

๒.๕  นายวีระพงษ ไชยเดช 

  - วุฒิ : ศ.ษ.ม. (การศึกษาบัณฑิต) ร.ป.ม. (รัฐศาสตรการปกครอง) 

  - บานเลขที่ ๙๘ หมู ๒๓ ศรีอุดม ตําบลเมืองเดช 

  - ประสบการณ : รองนายกเทศมนตรเีมืองเดช อําเภอเดชอดุม  

 

๓. ทานผูสนใจ และเขาใจวรรณกรรมอีสาน เรื่อง นางสิบสอง  จํานวน  ๕  คน 

๓.๑  นายสาํราญ ศรีจันทรทอง 

  - วุฒิ : ว.ท.บ. (วิทยาศาสตรบัณฑิต) 

  - บานเลขที่ : ๑๐๙/๑ ถนน อุบล – เดช. ตําบลเมืองเดช อําเภอเดชอุดม 

  - ประสบการณ : ที่ปรึกษานายกเทศมนตรเีมืองเดช อําเภอเดชอุดม  

๓.๒  นายประสิทธิ์ จารแุพทย 

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั



๑๓๙ 

 

  - วุฒิ : มัธยมศึกษา ปที่ ๖ 

  - บานเลขที่ : ๓๒๖ หมู ๒๑ ถนนสนามมา ตําบลเมืองเดช 

  - ประสบการณ : รองนายกเทศมนตรเีมืองเดช อําเภอเดชอดุม 

๓.๓  นายบุญมี ทองพาเต็ม 

  - วุฒิ : ประถมศึกษาปที่ ๖ 

  - บานเลขที่ : ๑๖๓ หมู ๑ บานโพธ์ิไทร ตําบลตบหู อําเภอเดชอุดม 

  - ประสบการณ : เปนผูใหญบาน ๒ สมัย หมู ๑ บานโพธ์ิไทร ตําบลตบหู อําเภอเดชอุดม  

๓.๔  นางโสภิตย นามมั่น 

  - วุฒิ : ค.บ. (ครุศาสตรบัณฑิต) 

  - บานเลขที่ : ๓๙๕/๕ ถนนศรีสุระ ตําบลเมืองเดช 

  - ประสบการณ : เลขานุการนายกเทศมนตรีเมอืงเดช อําเภอเดชอุดม  

๓.๕  นายประวัติ ศรีพรรณา 

  - วุฒิ : ประถมศึกษาปที่ ๕ 

  - บานเลขที่ : ๑๒๔/๑ บานเวียงเกษม ตําบลเมอืงเดช อําเภอเดชอุดม 

  - ประสบการณ : เลขานุการเทศบาลเมอืงเดช อําเภอเดชอุดม  

 

 

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาคผนวก ค 

แบบสัมภาษณงานวิจัย 
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๑๔๑ 

 

 

 

แบบสัมภาษณงานวิจัย 

เรื่อง การศกึษาหลกัธรรมทางพระพุทธศาสนาที่ปรากฏในนิทานธรรม  

เรื่อง นางสบิสอง 

 

๑. ชื่อ ...........................................  ฉายา .............................. นามสกุล ............................... 

๒. ท่ีอยู ปจจุบัน วัด/บาน .................................................... ตําบล ......................................  

    อําเภอ ..................................................  จังหวัดอุบลราชธานี 

๓. ประสบการณทางวัฒนธรรม และสังคม 

..................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................

............................................................................................................ 

๔. หลักธรรมท่ีปรากฏในเรื่องนางสิบสองท่ีสําคัญ ม ี ๕  ประการ คือ ทุกข ปญญา บุญกรรม 

เมตตา กรุณา 

 ๔.๑  ทุกข คืออะไร.................................................................................................................. 

................................................................................................................................................................ 

 มีในเรื่องนางสิบสอง ตอนท่ี..................................................................................................... 

............................................................................................................................................................. 

 ๔.๒  ปญญา คืออะไร............................................................................................................... 

................................................................................................................................................................ 

 มีในเรื่องนางสิบสอง ตอนท่ี..................................................................................................... 

............................................................................................................................................................. 

 ๔.๓  บุญกรรม คืออะไร........................................................................................................... 

................................................................................................................................................................ 

 มีในเรื่องนางสิบสอง ตอนท่ี..................................................................................................... 

............................................................................................................................................................. 

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั



๑๔๒ 

 

 ๔.๔  เมตตา คืออะไร................................................................................................................ 

................................................................................................................................................................ 

 มีในเรื่องนางสิบสอง ตอนท่ี..................................................................................................... 

............................................................................................................................................................. 

 

 ๔.๕  กรุณา คืออะไร............................................................................................................... 

................................................................................................................................................................ 

 มีในเรื่องนางสิบสอง ตอนท่ี..................................................................................................... 

............................................................................................................................................................. 

 

๕. วัน/เดือน/ป ท่ีสัมภาษณ  

วันที่ .............  เดือน  ...................................  พ.ศ. ๒๕๕๖  

 

 

 

พระครมูงคลโพธิสถิต (นามจําปา) 

 

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั



 

ที่  พิเศษ / ๒๕๕๖                     มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย 

            วิทยาเขตอุบลราชธานี  กิโลเมตรที่ ๘ 

                      ดงบั้งไฟ ถนนสมเด็จ  ตําบลกระโสบ 

             อําเภอเมือง  จังหวัดอุบลราชธานี 

             ๓๔๐๐๐ 
 

          ๒๖ พฤษภาคม ๒๕๕๖ 
 

เรื่อง    ขอความอนุเคราะหในการสัมภาษณงานวิจัย 

เรียน/เจริญพร .................................................................................................................. 

สิ่งทีส่งมาดวย แบบสมัภาษณในการวิจัย     จํานวน      ๑    ชุด 
 

 ดวยพระครูมงคลโสภิต รหัส............................................. นิสิตปริญญาโท หลักสูตร

พุทธศาสตรมหาบัณฑิต  สาขา พระพุทธศาสนา  รุนที่  ๓  ศูนยบัณฑิตศึกษา วิทยาเขตอุบลราชธานี  

กําลังดําเนินการศึกษาวิจัย  เรื่อง “ศึกษาหลักธรรมท่ีปรากฏในวรรณกรรมอีสาน เรื่อง นางสิบสอง”  

โดย ศูนยบัณฑิตศึกษา วิทยาเขตอุบลราชธานี เพื่อใหเปนไปตามวัตถุประสงคและนโยบายของ

มหาวิทยาลัยในการน้ี มหาวิทยาลัยพิจารณาเห็นวา ทานเปนผูที่ทรงองคความรูและเช่ียวชาญทางดานน้ี 

จึงเรียน/เจริญพรมาเพื่อขอความอนุเคราะหจากทานในการตอบแบบสัมภาษณ ตามที่แนบมาพรอมน้ี 

ซึ่งขอมูลที่ไดจะนําไปใชเพื่อการวิจัย ตอไป 
  

 หวังเปนอยางย่ิงวา  จกัไดรบัความอนุเคราะหตอบแบบสมัภาษณเพือ่การวิจยัจาก

ทานอยางดีย่ิง  และขอขอบคุณมา ณ โอกาสน้ี 

 

     เรียน/เจริญพรมาดวยความนับถือ 

 

 

    (พระครูสารกิจโกศล ดร.) 

                                                  รองอธิการบดี มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย 

    วิทยาเขตอุบลราชธานี 

 

 

โทร. ๐๘๙-๐๕๑๒๒๕๔  

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั



๑๔๓ 

 

ประวัติผูวิจัย 

ช่ือ                :   พระครมูงคลโพธิสถิต ถาวโร (นามจําปา) 

เกิด               :  วันที่  ๑ พฤษภาคม  ๒๔๖๙ 

สถานที่เกิด   :  เลขที่ ๑ ตําบลนาจะหลวย ตําบลนาจะหลวย อําเภอเดชอุดม จังหวัดอุบลราชธานี 

บรรพชา      : วัดบานกลาง ตําบลกลาง อําเภอเดชอุดม จังหวัดอบุลราชธานี ๒๔๘๓ 

อุปสมบทครั้งท่ี ๑ : วัดบานกลาง ตําบลกลาง  อําเภอเดชอดุม จังหวัดอบุลราชธานี ๒๔๘๘ 

อุปสมบทครั้งท่ี๒  : วัดบานโพนแดง  ตําบลบานตูม อําเภอนาจะหลวย จังหวัดอุบลราชธานี 

การศึกษา          : ประถมศึกษา  

                         โรงเรียนบานกลาง ตําบลกลาง อําเภอเดชอุดม จังหวัดอุบลราชธานี ๒๔๘๐ 

                         นักธรรม สํานักเรียนวัดบานกลาง ตําบลกลาง อําเภอเดชอุดม  

                         จังหวัดอุบลราชธานี 

                         นักธรรมช้ันตรี  ๒๔๘๓ 

                         นักธรรมช้ันโท ๒๔๘๔ 

                         นักธรรมช้ันเอก ๒๔๘๕ 

                          

                         ปริญญาตร ี

                         ศาสนศาสตรบัณฑิต สาขาวิชา การบรหิารกจิการพระพุทธศาสนา 

                         มหาวิทยาลัยมหามกุฏราชวิทยาลัย พ.ศ. ๒๕๕๒ 

รับราชการ      :    ตําแหนง ขาราชการ โรงเรียนผอบ ณ นคร ๒ ตําบลนาจะหลวย 

                        อําเภอเดชอุดม จังหวัดอุบลราชธานี ๒๕๑๑ 

                         ครูพิเศษ ประถมศึกษา ๒๕๑๐ 

                          อนุปริญญา โครงการพระสงัฆาธิการ พ.ศ. ๒๕๔๕ 

                          ปริญญาตรี ศาสนศาสตรบัณฑิต สาขาวิชาการบรหิารกจิการพระพุทธศาสนา 

                         มหาวิทยาลัยอุบลราชธานี ๒๕๕๒ 

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั
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