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บทคัดย่อ 

                การศึกษาวิจัยเรื่องการศึกษาคติความเชื่อประเพณีบุญเดือนเก้า(ข้าวประดับดิน) มี
วัตถุประสงค์๑.)เพ่ือศึกษาประวัติความเป็นมาของประเพณีบุญเดือนเก้า๒.)เพ่ือศึกษาวิเคราะห์คติ
ความเชื่อท่ีปรากฏในประเพณีบุญเดือนเก้า๓.)เพ่ือศึกษาอิทธิพลของพิธีกรรมบุญเดือนเก้าท่ีมีต่อสังคม
ของอีสาน กลุ่มเป้าหมายของการวิจัยได้แก่ บุคคลในชุมชนวัดมหาวนารามและชุมชนวัดสารพัฒนึก 
ตําบลในเมือง อําเภอเมืองจังหวัดอุบลราชธานี  การศึกษาครั้งนี้ ใช้วิธีการวิจัยเชิงคุณภาพ 
(Qualitative Research) คือเน้นการศึกษาวิจัยเชิงเอกสาร ( Documentary Research) และการ
วิจัยภาคสนามและการเก็บข้อมูลโดยการสัมภาษณ์ (interview)  
ผลการวิจัยพบว่า 
               ประเพณีบุญเดือนเก้าเป็นหนึ่งใน ฮีตสิบสอง คองสิบสี่ ซ่ึงเป็นประเพณีท่ีสําคัญของชาว
อีสานท่ีมีประวัติความเป็นมาจากต้ังแต่สมัยพุทธกาลท่ีเล่าสืบต่อกันในนิทานธรรมบทโดยปรารถถึง
ญาติของพระเจ้าพิมพิสารท่ีตายไปเกิดเป็นเปรตในนรกตลอดพุทธันดร จึงได้ทําบุญอุทิศให้ไปซ่ึงเป็น
การทําบุญให้แก่ญาติท่ีตายไป ทําให้ทุกข์ทุเลาเบาบางไป ท่ีแฝงไว้ซ่ึงความกตัญญูกตเวทีจนเกิดเป็น
ประเพณีท่ียอมรับและปฏิบัติร่วมกันในชุมชน ท้ังเป็นท่ียึดเหนี่ยวจิตใจ  มีความเป็นเอกลักษณ์
สืบเนื่องต่อกันมาถึงปัจจุบัน 

           คติความเชื่อท่ีปรากฏในประเพณีบุญเดือนเก้าของชาวอีสาน 
      ความเชื่อในการทําบุญเดือนเก้า สืบเนื่องมาจาก ความเชื่อของบุญ –บาป  การเวียนว่าย

ตายเกิดท่ีมาจากนิทานธรรมบท ท่ีชาวอีสานยึดถือปฏิบัติสืบเนื่องมาจนเป็นแนวจารีประเพณี ท่ีมี
ความเชื่อว่าเป็นผลท่ีสืบเนื่องมาจากผลแห่งกรรม ท่ีพบเห็นการยึดถือเป็นแนวปฏิบัติท่ัวไปในภาค
อีสานสาเหตุสําคัญท่ีเรียกบุญเดือนเก้านี้ เพราะกําหนดข้ึนในเดือนเก้า และเม่ือเดือนเก้าต้องทําบุญ
อุทิศส่วนกุศลให้แก่ญาติพ่ีน้องท่ีตายไป เพ่ือท่ีญาติจะได้รับส่วนบุญเพ่ือให้มีความสุขบรรเทาความ
ทุกข์ท่ีได้รับเป็นการทําบุญด้วยการให้ทานข้าวปลาอาหาร เม่ือได้ทําแล้วก่อให้เกิดความสุขด้านจิตใจท่ี
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ญาติพ่ีน้องได้รับบุญกุศลและเป็นการทํานุบํารุงพระพุทธศาสนา  ความเชื่อนี้ส่งผลต่อประเพณีบุญ
เดือนเก้าและพิธีกรรมสืบต่อมาในภาคอีสานซ่ึงความเชื่อท่ีปรากฏในบุญเดือนเก้า  
               อิทธิพลของพิธีกรรมบุญเดือนเก้านี้ ชาวอีสานให้ความสําคัญใน ๓ ด้าน 
               ๑.อิทธิพลท่ีมีต่อครอบครัว  เป็นการสานสัมพันธ์ระหว่างสมาชิกในครอบครัว ในหมู่เครือ
ญาติและได้ปลูกฝังไว้ว่าเม่ือพ่อแม่ญาติพ่ีน้องตายไปต้องปฏิบัติตามประเพณีบุญเดือนเก้า เพ่ือเป็นการ
แสดงความกตัญญูกตเวที เป็นการสร้างจิตสํานึกแฝงความเป็นปึกแผ่นให้บรรดาญาติได้เกิดความ
ตระหนักถึงความสัมพันธ์ทางสายเลือดท่ีก่อให้เกิดแน่นแฟ้นในครอบครัวซ่ึงเป็นโครงสร้างสําคัญของ
สังคม                                                                                                                                                    
                ๒.อิทธิพลท่ีมีต่อวิถีวิชีวิต   วิถีชีวิตของชาวอีสานเก่ียวข้องกับศาสนาไม่ว่าด้านความเชื่อ
วิถีชีวิตและประเพณีท่ีชาวอีสานปฏิบัติสืบกันมาบ่งบอกถึงศรัทธาความเชื่อม่ันในพระพุทธศาสนาและ
วิถีชีวิตท่ีสะท้อนถึงความกตัญญูกตเวที ความสามัคคีโดยมีพ้ืนฐานมาจากพระพุทธศาสนา โดย
ชาวบ้านได้มีโอกาสทําบุญกันตามประเพณีเดือนฮีตสิบสองคองสิบสี่และท่ีสําคัญยิ่งก็คือ บุญเดือนเก้า
ท่ีบ่งบอกถึงความเอ้ือเฟือเผื่อแผ่ต่อผู้อ่ืนไม่ว่าเป็นคนหรือผีบรรพบุรุษท่ีล่วงลับ ทําให้เห็นแสดงออกถึง
ความงดงามด้านจิตใจ ท่ีควรอนุรักษ์ให้สืบเนืองอยู่คู่กับชาวอีสานต่อไป 

     ๓.อิทธิพลท่ีมีต่อสังคม  ในการปฏิบัติตนตามความเชื่อประเพณีบุญข้าวประดับดินนั้น
สร้างความรู้สึกเป็นญาติเป็นพ่ีเป็นน้องกับชาวบ้านร่วมชุมชน ส่งผลให้วิถีปฏิบัติต่อกันมีลักษณะของ
การช่วยเหลือ เก้ือกูลและแบ่งปันซ่ึงกันและกัน ทําให้ชาวบ้านมีความใกล้ชิดสนิทสนมกันระบบ
ความสัมพันธ์ทางสังคมดังกล่าวนับเป็นทุนทางสังคมของชุมชน ท่ีมีส่วนสําคัญในการยึดโยงชาวบ้าน
เข้าไว้ด้วยกัน สร้างความสมานสามัคคีในหมู่คณะให้เกิดข้ึนโดยพ้ืนฐานมาจากพระพุทธศาสนา ทําให้
ชุมชนพ่ึงตนเองได้และมีความเป็นปึกแผ่นทางสังคม 
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Abstract 
 

    The objectives of this research on attitude towards belief in the ninth lunar 
month festival (Khaopradabdin) include; 1) To study and analyze the historical 
background of the ninth lunar month festival; 2) To study and analyze the 
northeastern people’s attitude towards the belief in the ninth lunar month festival; 
3) To study the influence of the rites in the ninth lunar month festival among the 
northeastern people. The target group of this research is the residents in the 
surrounding communities of Mahavanaram and Sarapadnuek Temples located in 
Tambon Naimuang, Muang district, Ubonratchathani province. This study is a 
qualitative research focusing on documentary and field research and information was 
gathered by interviewing.  

Findings from this Research 
    1)The historical background of the ninth lunar month festival is one of the  

northeastern people’s social customs and norms (Heetsibsong-Kongsibsee) 
descended from the period of Buddha through Dharma legend mentioning about the 
relatives of King Pimpisara who passed away and became starving ghosts in between 
the enlightenment period of Buddha. There was, thus, merit makings dedicated for 
the dead relatives. This has helped relieving the suffering of the starving ghosts. This 
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is also an opportunity for paying gratitude and it becomes the common practice for 
the community spirit and identity up to present. 
 

       2) To study and analyze the northeastern people’s attitude towards the 
 belief in the ninth lunar month festival; the belief in this festival was originated from 
the belief in laws of karma evidenced in dharma legend and descended in practice 
as social norms and customs of the northeastern people. The festival is organized in 
the ninth lunar month through making merit by giving alms dedicated for the dead 
relatives to be relieved from suffering. This does not only result the spiritual 
happiness of the dead relatives but also maintain Buddhism. The belief in the rites of 
the ninth lunar month festival can be divided into 4 aspects:     
 (1)The belief in ghosts is a secret matter after death. They show their 
supernatural power to be seen as persons or animals. They can be differently called 
by local names as the nature of the death or as the duties of the ghosts such as 
home spirit that helps protecting households etc. 
 (2)The belief in merit deed. Merit is a spiritual matter. All the good 
and evil deeds have their own results. The good deeds help purifying a quality mind. 
In Buddhism, good deed is called “merit deed”. Making merit is always accompanied 
with wholeheartedly giving things to others without expecting any return. There are 
10 aspects of materials giving in Buddhism. The merit deed may not sooner return to 
the giver but it helps purifying the giver’s mind and this will result a fortunate life in 
the following birth. 
 (3)The belief in what will happen after death; Buddhists believe that 
death and birth are endless cycles by the laws of karma. 
 (4)The belief in paying gratitude to ancestors; According to Buddhism, 
gratitude is the symbol of a merit one. The gratitude towards one’s supporters is in 
line with the religious practice as social norms. Gratitude also helps lifting human 
spirit and creating unity that enhance a peaceful social cohesion. 

    3)To study the influence of the rites in the ninth lunar month festival 
among the northeastern people; On the thirteenth waning moon day of the ninth 
lunar month, villagers prepare foods, desserts, fruits, betel, tobaccos or other 
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favorites of the dead relatives. The foods is divided into 4 portions; the first portion is 
for the present family members, the second is for living relatives, the third is for the 
dead relatives and the fourth is for giving alms to monks. The portion for the dead 
relatives is wrapped by banana leaves and divided into packages of foods, desserts 
or fruits, and betel and tobaccos. In the early morning of the fourteenth waning 
moon day, all the prepared packages are laid on the ground or the foot of big trees 
in temples. Candles and incenses are also lighted for telling the dead relatives to 
accept the offerings. Then in the same morning, the portion for giving alms is offered 
to monks as dedication to the dead relatives. This festival is also cultivated among 
younger generations to be aware that if their parents or relatives pass away, they 
should practice the festival to pay gratitude for the elders and to create the 
consciousness of social cohesion among the living relatives in the family which is one 
of the most important pillars of society. 
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กิตติกรรมประกาศ 

    วิทยานิพนธ์ฉบับนี้สําเร็จสมบูรณ์เป็นอย่างดี     ด้วยได้รับความกรุณาอย่างยิ่งจาก 
พระครูสมุห์เฉียน กตปุญฺโญ ดร. ประธานกรรมการท่ีปรึกษาวิทยานิพนธ์ ท่ีให้คําปรึกษาชี้แนะ 
ตรวจสอบ แก้ไขข้อบกพร่อง และให้กําลังใจเป็นแบบอย่างท่ีดีแก่ผู้วิจัยมาโดยตลอดผู้วิจัยขอกราบ
ขอบพระคุณเป็นอย่างสูง 
               ขอขอบพระคุณ   พระครูธรรมธรศิริวัฒน์   สิริวฑฺฒโน ดร.และผู้ช่วยศาสตราจารย์  
สุพิมล  ศรศักดา กรรมการท่ีปรึกษาวิทยานิพนธ์ท่ีกรุณาเสียสละเวลาในการตรวจสอบความถูกต้อง
สมบูรณ์และให้คําแนะนําอันเป็นประโยชน์เพ่ือให้วิทยานิพนธ์มีความสมบูรณ์ยิ่งข้ึน 
 ขอขอบคุณปราชญ์ชุมชนคุ้มวัดมหาวนารามและชุมชนคุ้มวัดสารพัฒนึก  ท่ีให้ข้อมูลอัน
เป็นประโยชน์และให้ความร่วมมือเป็นอย่างดี ต่อการทําวิทยานิพนธ์ 

              ขอขอบคุณ อาจารย์ไสว นามเกตุ บุตรชายและบุตรสาว ผู้ซึ่งเป็นกําลังใจสําคัญยิ่งของ
ความสําเร็จในครั้งนี้ ผลอันจะเป็นประโยชน์ ความดีท้ังปวงท่ีเกิดข้ึนจากการศึกษาวิทยานิพนธ์นี้  
ขอมอบให้แด่คุณพ่อคุณแม่ท่ีเคารพอย่างยิ่งและคณาจารย์ทุกท่าน   
 

 

                                                                   ขันเตียน  นามเกตุ 
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คําอธิบายสัญลักษณ์และคําย่อ 

 
   อักษรย่อชื่อคัมภีร์ท่ีใช้ในวิทยานิพนธ์นี้  ใช้อ้างอิงจากคัมภีร์พระไตรปิฎกภาษาบาลีและ
ภาษาไทยฉบับมหาจุฬาเตปิฎก  ๒๕๐๐  และฉบับมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัยเฉลิมพระเกียรติ
สมเด็จพระนางเจ้าสิริกิติ์ฯพระบรมราชินีนาถ พุทธศักราช ๒๕๓๙  

        การอ้างอิงพระไตรปิฎกฉบับภาษาบาลี  ใช้ระบุชื่อคัมภีร์ และระบุถึงเล่ม / ข้อ / หน้า
ตามลําดับ  เช่น ที.ม.(ไทย) ๑๑/๒๒๘/๒๒๗ หมายถึง การอ้างอิงนั้นระบุถึงคัมภีร์พระสุตตันปิฎก ทีฆ
นิกาย มหาวรรค เล่มท่ี ๑๑ ข้อท่ี ๒๒๘ หน้าท่ี ๒๒๗ 

        การอ้างอิงพระไตรปิฎกฉบับภาษาบาลี  ใช้ระบุชื่อคัมภีร์ และระบุถึงเล่ม / ข้อ / หน้า
ตามลําดับ  เช่น ขุทฺทกนิกาย  ธมฺมปทอฎฺฐกถา เล่ม ๑ ข้อท่ี ๒๑๕ หน้า ๒๑๖ การอ้างอิงนั้นระบุถึง
คัมภีร์พระสุตตันตปีฎก ฉบับภาษาบาลี เล่มท่ี ๔ ข้อท่ี ๒๐๗ หน้าท่ี ๒๖๔ 

 
 พระวินัยปิฎก 

 
 

วิ.จู. (บาลี)  =   วินัยปิฎก จูฬวคฺคปาลิ (ภาษาบาลี)  
วิ.จู. (ไทย) =   วินัยปิฎก จูฬวรรค  (ภาษาไทย)  
  

พระสุตตันตปิฎก 
 

 

องฺจตุกฺก.(บาลี) =  สุตตนฺตปิฎก  องฺคุตตรนิกาย   จตุกฺกนิปาต (ภาษาบาลี) 
องฺจตุกฺก.(บาลี) =  สุตตันฺตปิฎก อังคุตตรนิกาย   จตุกกะนิบาต   (ภาษาไทย) 
องฺอฏฺฐกฺ.(ไทย) =  สุตตันตปิฎก  อังคุตตรนิกาย   อัฏฐกนิบาต   (ภาษาไทย) 
ขุ.ธ  (บาลี) =  สุตตนฺตปิฎก ขุททกนิกาย   ธมฺมปทปาลี  (ภาษาบาลี) 
ขุ.ธ  (ไทย) =  สุตตันตปิฎก  ขุททกนิกาย   ธรรมบท         (ภาษาไทย) 
ขุ.อิติ.  (บาลี) =  สุตฺตนฺตปิฎก ขุทฺทกนิกาย อิติวุตฺตกปาลิ    (ภาษาบาลี) 
ขุ.อิติ.  (ไทย) =  สุตตันตปิฎก  ขุททกนิกาย อิติวุตตกะ         (ภาษาไทย) 
องฺติก     (บาลี) =  สุตตนฺตปิฎก  องฺคุตฺตตรนิกาย   ติกนิปาต    (ภาษาบาลี) 
องฺติก.   (ไทย) =  สุตตันตปิฎก  อังคุตตตรนิกาย   ติกนิบาต    (ภาษาไทย) 
ที.ม.   (บาลี) =  ทีฆนิกาย มหาวคฺค   
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บทท่ี ๑ 
บทนํา 

 
๑. ความเป็นมาและความสําคัญของปัญหา 
              ภาคตะวันออกเฉียงเหนือหรือภาคอีสาน ต้ังอยู่บนท่ีราบสูงโคราช ประชากรส่วนใหญ่
ประกอบอาชีพเกษตรกรรมเป็นหลัก ลักษณะสังคมส่วนใหญ่เป็นชนบทมีสภาพความเป็นอยู่เรียบง่าย 
มีจิตใจโอบอ้อมอารี มีวิถีชีวิตความเป็นอยู่ท่ียึดม่ันอยู่ในจารีตประเพณี ฉะนั้นความเป็นมาของชาว
อีสานจึงมีรูปแบบท่ีน่าศึกษา ไม่ว่าจะเป็น อาชีพ ค่านิยม ความเชื่อต่างๆ ซ่ึงเป็นส่วนหนึ่งท่ีทําให้ชาว
อีสานมีการมีวิถีชีวิตความเป็นอยู่ในสังคมอย่างมีความสุข  ชาวอีสานมีขนบธรรมเนียมการเคารพผี
บรรพบุรุษ ผีแถน ผีฟ้า โดยเฉพาะความเชื่อท่ีเก่ียวกับเรื่องผีนั้นชาวอีสานถือว่าเป็นเรื่องท่ีเก่ียวข้อง
ชีวิตเป็นอย่างมาก  

    แผ่นดินอีสานมีประวัติศาสตร์มายาวนาน ดังปรากฏหลักฐานท่ีแหล่งโบราณคดีบ้านเชียงท่ี
ปรากฏเป็นบ้านเมืองมาต้ังแต่ สมัยก่อนประวัติศาสตร์๑ โดยเฉพาะเมืองอุบลราชธานีท่ีมีประวัติศาสตร์
ท่ีน่าศึกษาด่ังคําขวัญ “เมืองดอกบัวงาม แม่น้ําสองสี มีปลาแซบหลาย หาดทรายแก่งหิน ถ่ินไทย
นักปราชญ์ ทวยราษฎร์ใฝ่ธรรม งามล้ําเทียนพรรษา ผาแต้มก่อนประวัติศาสตร์ ” ซ่ึงความเป็นมาของ
บรรพบุรุษได้อพยพข้ามแม่น้ําโขงเข้ามาต้ังหลักแหล่งอยู่ท่ีดงอู่ผึ้งและกลายมาเป็นชาวอุบลราชธานี  
ราชธานีศรีอีสานจนกระท่ังถึงยุคปัจจุบัน ผู้คนท้ังหลายล้วนเป็นลูกหลานของเจ้าพระวอกับพระตามา
ด้วยกันท้ังนั้น ดังนั้นชาวเมืองอุบลราชธานีจึงเป็นกลุ่มวัฒนธรรมไทย-ลาวอันเป็นกลุ่มท่ีใหญ่ท่ีสุดของ
ภาคอีสาน เป็นกลุ่มท่ีสืบทอดวัฒนธรรมด้ังเดิมมาจากฝั่งซ้ายของแม่น้ําโขง (ส่วนทีเป็นประเทศลาวใน
ปัจจุบัน) มีภาษาพูดเป็นภาษาเดียวกันประเทศลาวแต่มีอักษรของตัวเอง โดยใช้อักษรไทยน้อยและ
อักษรตัวธรรม ซ่ึงต้นแบบร่วมสมัยกับสุโขทัยและอักษรมอญ และมีวรรณกรรมท้องถ่ินของตัวเอง เช่น 
จําปาสี่ต้น นางผมหอม หรือท้าวผาแดงนางไอ่ เป็นต้นกลุ่มวัฒนธรรมไทย-ลาว นี้นับถือศาสนาพุทธ
และปฏิบัติอยู่ในฮีตสิบสอง  คองสิบสี่ นับถือผีบรรพบุรุษ ผีฟ้า ผีแถน ผีปู่ตา เช่นการสร้างศาลปู่ตา
หรือตูบปู่ตาไว้ตามป่าใกล้หมู่บ้าน มีหมอจ้ํา เจ้าพ่อกวน เจ้าแม่นางเทียม หมอเหยา ซ่ึงเป็นท่ีเคารพ
นับถือของคนในหมู่บ้าน เพราะเชื่อกันว่าสามารถติดต่อสื่อสารกับวิญญาณต่างๆได้ ส่วนใหญ่ชาว
อุบลราชธานี คือกลุ่มวัฒนธรรมไทย-ลาว เช่นเดียวกับคนอีสานท่ัวไป ซ่ึงต้ังบ้านเรือนกระจายกันอยู่
เป็นกลุ่มเป็นหมู่ มีขนบธรรมเนียมประเพณีท่ีคล้ายกัน เช่น กลุ่มวัฒนธรรมไทย-ลาวในแอ่งสกลนคร 
นับต้ังแต่จังหวัดเลย หนองคาย อุดรธานี สกลนคร ข่อนแก่น ร้อยเอ็ด กาฬสินธุ์ มหาสารคาม ยโสธร 
มุกดาหารและอุบลราชธานี 

การแต่งกายของคนพ้ืนบ้านในจังหวัดอุบลคล้ายๆ กับการแต่งกายชาวอีสานโดยท่ัวไป คือ 
ผู้หญิงนุ่งซ่ินปิดเข่า ผ้าซ่ินทอหน้าแคบใช้ผ้าแถบเล็กๆ ต่อหัวเข่าและตีนซ่ิน เรียกว่า ซ่ินต่อหัวต่อตีน 
สวมเสื้อแขนกระบอก หญิงสาวเกล้าผมมวยสูงกลางศีรษะ ส่วนแม่เฒ่าหรือผู้สูงอายุจะเกล้าผมไว้ใต้

                                                           

    ๑ ธวัช  ปุณโณทก,วรรณกรรมท้องถิ่น,(กรุงเทพมหานคร : โอเดยีนสโตร์,๒๕๒๕),หน้า,๒๓.    
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ท้ายทอย เม่ืออยู่กับบ้านจะนุ่งผ้าฝ้าย ถ้างานบุญหรืองานพิธีจะใช้ห่มสไบทับเสื้อ  สําหรับผู้ชายนุ่ง
กางเกงสีครามเข้มเรียกว่าโส่งยาวเสมอเข่าหรือใต้เข่า สวมเสื้อคอกลมแขนกระบอกผ่าหน้าติดกระดุม 
ผ้าขาวม้าคาดเอว แต่ถ้างานบุญพิธีจะนุ่งโสร่งผ้าไหมสีสันสดใส  ส่วนอาหารพ้ืนบ้าน มีข้าวเหนียวเป็น
อาหารหลักและมีแจ่วบอง (แจ่วปลาร้า) ตําหมากบักหุ่ง (มะละกอ) ไก่ย่าง นึ่งปลาตําแจ่ว เป็นต้น 
              ชาวอุบลมีความยึดม่ันในหลักธรรมพุทธศาสนา และยึดถือประเพณีฮีตสิบสองคองสิบสี่
อย่างเคร่งครัด นอกจากนี้ยังถือผีวิญญาณ สร้างศาลปู่ตาท่ีดอนปู่ตาเอาไว้เคารพบูชา มีการละเล่น
พ้ืนบ้านท่ีนิยมกัน เช่น เล่นหมอลํา การรําเซ้ิงและเพลงแคนท่ีสนุกสนาน มีขนบธรรมเนียมจารีต
ประเพณีท่ีชาวเมืองอุบลราชธานีหรือชาวอีสานโดยท่ัวไปยึดม่ันส่วนใหญ่จะมีความเก่ียวพันกับความ
เชื่อในพระพุทธศาสนาและวีถีชีวิตความเป็นอยู่ในสังคมเกษตรกรรม 
              ดังนั้นอีสานจึงเป็นแผ่นดินท่ีอุดมไปด้วยสมบัติทางภูมิปัญญาไม่ว่าจะเป็นเรื่องชีวิตของ
ความเป็นอยู่ชาวบ้านในรอบหนึ่งปีจึงมีพิธีกรรมทุกเดือน ซ่ึงแสดงออกถึงความเชื่อและความสัมพันธ์
ระหว่างผู้คนในสังคม หรือ ระหว่างคนกับธรรมชาติ และระหว่างคนกับสิ่งศักด์ิสิทธิ์ต่างๆ ดังกรณีงาน
บุญประเพณีของชาวอีสาน จนไม่อาจประเมินค่าได้  ท่ีสามารถเห็นได้จนถึงปัจจุบันท้ัง ศิลปะ และ
วัฒนธรรม ต่างๆพิธีกรรมทางศาสนาเพ่ือความม่ันคงของชุมชน  ท่ีมีอยู่มากมายประเพณี ก็เป็นหนึ่งใน
มวลมรดกท่ีบ่งบอกได้ถึงความเจริญรุ่งเรืองของชาวอีสานนี้ได้  ฮีตสิบสอง คลองสิบสี่ เป็น
ขนบธรรมเนียมประเพณีของชาวอีสานท่ี ปฏิบัติสืบต่อกันมาจนถึงปัจจุบัน ซ่ึงเป็นวัฒนธรรมแสดงถึง
ความเป็นชาติเก่าแก่และเจริญรุ่งเรืองมานาน เป็นเอกลักษณ์ของชาติและท้องถ่ิน และมีส่วนช่วยให้
ชาติดํารงความเป็นชาติของตนอยู่ตลอดไป 

         ฮีตสิบสอง มาจากคําสองคําได้แก่ ฮีต คือคําว่า จารีต ซ่ึงหมายถึง ความประพฤติ ธรรม
เนียม ประเพณี ความประพฤติท่ีดี และ สิบสอง หมายถึง สิบสองเดือน ดังนั้นฮีตสิบสองจึงหมายถึง
ประเพณีท่ีประชาชนในภาคอีสานปฏิบัติกันมาในโอกาส ต่าง ๆ ท้ังสิบสองเดือนของแต่ละปี เป็นการ
ผสมผสานพิธีกรรมท่ีเก่ียวกับเรื่องผีและพิธีกรรมทางการเกษตร เข้ากับพิธีกรรมทางพุทธศาสนา๒

นักปราชญ์โบราณได้วางฮีตสิบสองไว้ดังนี้ 
              ๑.  เดือนอ้าย -บุญเจ้ากรรม 
              ๒.  เดือนยี่ -บุญคูณลาน 
              ๓.  เดือนสาม -บุญข้าวจี่ 
              ๔.  เดือนสี่ -บุญพระเวส 
              ๕.  เดือนห้า -บุญสงกรานต์ 
              ๖.  เดือนหก -บุญบั้งไฟ 
              ๗.  เดือนเจ็ด -บุญชะฮะ 
              ๘.  เดือนแปด -บุญเข้าพรรษา 
              ๙.  เดือนเก้า -บุญข้าวประดับดิน 
              ๑๐.เดือนสิบ -บุญข้าวสาก 
              ๑๑.เดือนสิบเอ็ด -บุญออกพรรษา 
                                                           

     
๒ มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช, พุทธศาสนาในปัจจุบัน. พิมพ์ครั้งท่ี ๑๕. (กรุงเทพฯ  : สํานักพิมพ์

มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช, ๒๕๕๒), หน้า ๓๑๙. 
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              ๑๒.เดือนสิบสอง -บุญกฐิน 
         คลองสิบสี่ หรือออกเสียงเป็น คองสิบสี่ เป็นคําและข้อปฏิบัติคู่กับฮีตสิบสอง มาจากคํา

สองคําได้แก่ คลอง คือคําว่า ครรลอง ซ่ึงหมายถึง ธรรมเนียมประเพณี หรือแนวทาง และ สิบสี่ 
หมายถึง ข้อวัตรหรือแนวทางปฏิบัติสิบสี่ข้อ ดังนั้นคลองสิบสี่จึงหมายถึง ข้อวัตรหรือแนวทางท่ี
ประชาชนทุกระดับ นับต้ังแต่พระมหากษัตริย์ ผู้มีหน้าท่ีปกครองบ้านเมือง พระสงฆ์ และคนธรรมดา
สามัญพึงปฏิบัติสิบสี่ข้อ อาจสรุปได้หลายมุมมองดังนี้ 

๑ เป็นหลักปฏิบัติกล่าวถึงครอบครัวในสังคม ตลอดจนผู้ปกครองบ้านเมือง 
๒ เป็นหลักปฏิบัติของพระมหากษัตริย์ในการปกครองบ้านเมือง และหลักปฏิบัติของ

ประชาชนต่อพระมหากษัตริย์ 
๓ เป็นหลักปฏิบัติท่ีพระราชายึดถือปฏิบัติ เน้นให้ประชาชนปฏิบัติตามจารีตประเพณี 

และคนในครอบครัวท่ีปฏิบัติต่อกัน 
๔ เป็นหลักปฏิบัติในการปกครองบ้านเมืองให้อยู่เป็นสุขตามจารีตประเพณี 

 "คลอง" ตามความหมายของพระอริยานุวัตร บางครั้งเรียกว่า คลองเจ้าคลองขุน หรือ 
คลองท้าวคลองเพีย แต่ละข้อมีคําว่าฮีตนําหน้าด้วย (ทําให้เกิดความสับสนกับฮีตสิบสอง) แต่ละคลอง
จะมีสิบสี่ฮีต ยกเว้น ฮีตปีคลองเดือน จะมีเพียงสิบสองฮีต ซ่ึงนั่นก็คือฮีตสิบสองท่ีกล่าวไว้แล้วข้างต้น๓ 
              ฮีตสิบสองคองสิบสี่ของชาวอีสาน ท่ียังถือปฏิบัติกันอยู่ คือฮีตบุญเข้ากรรม  บุญผะเวส 
บุญสงกรานต์ บุญเข้าพรรษา  บุญข้าวสาก  บุญออกพรรษาและบุญทอดกฐิน ส่วนท่ียังหลงเหลือใน
บางท้องถ่ินได้แก่  บุญข้าวจี่  บุญบั้งไฟ  บุญชําฮะ บุญข้าวข้าวประดับดิน ท้ังนี้อาจสืบเนื่องมาจาก
สภาพสังคมท่ีได้มีการเปลี่ยนแปลงไปตามโลกาภิวัตน์ สภาพสังคมเปลี่ยนจากครอบครัวใหญ่เป็น
ครอบครัวเด่ียวสภาพเศรษฐกิจฝืดเคืองคํานึงวัตถุนิยมเป็นสําคัญทําให้สมาชิกในสังคมต้องปรับปรุง
และแก้ปัญหาสิ่งแวดล้อมรอบตัว ซ่ึงมีส่วนทําให้จิตใจความเชื่อและทัศนคติเปลี่ยนแปลง ทําให้ละเลย 
ในการปฏิบัติตามวิถีดั้งเดิมจึงทําให้ส่งผลกระทบถึงวิถีทางการดําเนินชีวิตของคนอีสานไปด้วยโดยเหตุ
ท่ีสังคมมีความแตกต่างกันทางสภาพแวดล้อม สังคมและวัฒนธรรมจึงทําให้แต่ละกลุ่มชนมีวิถีชีวิต
ประสบการณ์พ้ืนฐานท่ีแตกต่างกันไปตามปัจจัยและพลวัตทางวัฒนธรรมของกลุ่มชนนั้นคนอีสาน
โดยรวมยังยึดถืออยู่ในวิถีชีวิตแบบสังคมประเพณี ซ่ึงมีพ้ืนเพพ่ึงพาตนเอง เคารพสิ่งศักด์ิสิทธ์ความ 
ลี้ลับของธรรมชาติ ในคติความเชื่อเรื่องผี พุทธศาสนาเถรวาทก็ได้เข้ามาเป็นท่ีพ่ึงพาทางใจและแกน
ของวัฒนธรรมโดยผสมผสานกับความเชื่อถือเรื่องผีบนพ้ืนฐานวัฒนธรรมการผสมผสานดังกล่าว 
ปรากฏผลเป็นครรลองชีวิตท่ีเรียก “ฮีตสิบสองคองสิบสี่” อันเป็นจารีตแม่บทของคนอีสานสืบมา
หลายชั่วคนจนถึงทุกวันนี้� ท่ีมีการปรับเปลี่ยนไปนับถือศาสนาบนพ้ืนฐานความเชื่อในเรืองผี ซ่ึงเป็น
โครงสร้างทางความคิด ความเชื่อ เป็นพลังในการหล่อหลอมผูกพันคนในสังคมวัฒนธรรมอีสานให้มี
สํานึกอยู่ร่วมกันมาเป็นเวลานานอย่างมีดุลยภาพ ระหว่างมนุษย์กับมนุษย์ มนุษย์กับธรรมชาติ เป็น
ขนบธรรมเนียมประเพณีกําหนดท่ีต้องปฏิบัติในกลุ่มวัฒนธรรมไท-ลาวท่ี ยึดอาชีพเกษตรกรรมเป็น
                                                           

    ๓ชมรมอีสานและภูมิภาคอินโดจีนศึกษา มหาวิทยาลัยนเรศวร, ฮีตสิบสองคองสิบสี่, (พิษณุโลก : โรง
พิมพ์มหาวิทยาลัยนเรศวร, ๒๕๕๑), หน้า ๒๓. 

    
�เอกวิทย์ ณ ถลาง, ภูมิปัญญาชาวบ้านสี่ภูมิภาค,(มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมธิราช:โรงพิมพ์

มหาวิทยาลัย,๒๕๔๐),หน้า ๓๔-๓๕. 
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อาชีพหลักคล้ายคลึงกันท่ัวภูมิภาค ซึงอัจฉรา ภาณุรัตน์ ได้ชี้ให้เห็นความสําคัญของการจัดงานบุญ
ประเพณีพิธีกรรมในสิบสองเดือนของคนอีสานว่า“…พิธีกรรมในประเพณีบุญเดือนเก้า (ข้าวประดับ
ดิน) ท่ีเป็นส่วนสําคัญ  โดยเฉพาะท่ีจัดข้ึนนั้นท่ีสามารถโน้มน้าวให้ผู้เข้าร่วมพิธีรับเอาคุณค่าและ
แบบอย่างพฤติกรรมท่ีต้องการให้เกิดข้ึนในตัว เป็นการตอกย้ําความเชื่อข้ึนในตัวกรอบศีลธรรมจรรยา
ไว้ในหมู่ชน โดยไม่จําเป็นต้องแสดงเหตุผลแต่ใช้ความศรัทธาของผู้คนในการสร้างความเชื่อ พิธีกรรม
จึงกลายเป็นกรรมวิธีในทางวัฒนธรรมทีมีผลในการปลูกฝัง บ่มเพาะความเชื่อ คุณค่าและแนวทาง
ความประพฤติท่ีพึงประสงค์ พิธีกรรมดังกล่าวเป็นเครื่องย้ําเตือนให้ตระหนักรู้เวลาและหน้าที ของคน
ในวัฒนธรรมนําและวัฒนธรรมข้าวระบบความคิดความเชื่อ ค่านิยม ความกตัญญูกตเวที ให้แก่
ชาวบ้านในชุมชนปฏิบัติต่อกันดุจญาติพีน้องในลักษณะท่ีสอดคล้องกับหลักศีลธรรมทางพุทธศาสนา 
และเป็นสิ่งผูกพันให้ชุมชนเกิดความรัก ความสามัคคี แสดงถึงความเป็นปึกแผ่นทางสังคม ซ่ึงเป็นส่วน
หนึ่งของชีวิตท่ีผูกพันเชื่อมโยงกับความเชื่อทางศาสนาและพิธีกรรม 
              ด้วยเหตุนี้ผู้วิจัยจึงมีความสนใจท่ีจะศึกษาคติความเชื่อประเพณีบุญเก้า(ข้าวประดับดิน)  
โดยเฉพาะกรณีท่ีปรากฏในบุญเดือนเก้าท่ีชาวอีสานปฏิบัติสืบต่อกันมาอย่างยาวนาน บ่งบอกถึง
ศรัทธาความเชื่อม่ันในพระพุทธศาสนา และเป็นวิถีชีวิตท่ีสะท้อนถึงความกตัญญูกตเวที และสามัคคี
ธรรมโดยมีพ้ืนฐานทางพระพุทธศาสนา เพ่ือให้เห็นคุณค่าทางประเพณีและวัฒนธรรมท้องถ่ิน ท่ีควร
อนุรักษ์ให้สืบเนื่องอยู่คู่กับชาวอีสานต่อไป  
 
๒. วัตถุประสงค์การวิจัย 
 ๒.๑  เพ่ือศึกษาประวัติความเป็นมาของประเพณีบุญเดือนเก้า 

    ๒.๒  เพ่ือศึกษาวิเคราะห์คติความเชื่อท่ีปรากฏในประเพณีบุญเดือนเก้า 
    ๒.๓  เพ่ือศึกษาอิทธิพลของพิธีกรรมบุญเดือนเก้าท่ีมีต่อสังคมอีสาน 
 

๓. ขอบเขตการวิจัย 
    ๓.๑ ด้านเนื้อหา 

              การศึกษาวิจัยครั้งนี้ ผู้วิจัยมุ่งศึกษาคติความเชื่อท่ีปรากฏในประเพณีการทําบุญเดือนเก้า 
เพ่ือให้เกิดคติความเชื่อท่ีถูกต้อง นําไปสู่การปฏิบัติตนท่ีเหมาะสมดีงามตามหลักธรรมในทางพุทธ
ศาสนา 
             ๓.๒ ด้านเอกสาร 

   การศึกษาวิจัยครั้งนี้ผู้วิจัยศึกษาข้อมูลจากเอกสารและงานวิจัยในชั้นปฐมภูมิ ทุติยภูมิ และ
ตําราท่ีเก่ียวข้องดังนี้ 
                        - ข้อมูลปฐมภูมิศึกษาข้อมูลจากพระไตรปิฎกภาษาไทย ฉบับเฉลิมพระเกียรติ 
พระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัว ภูมิพลอดุลยเดชมหาราช ฉลองราชสมบัติ ๕๐ ปี พุทธศักราช ๒๕๓๙ 
โรงพิมพ์มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย  
                        - ข้อมูลทุติยภูมิจะศึกษาจากเอกสารวิชาการและงานวิจัยท่ีเ ก่ียวข้องเพ่ือ
ประกอบการวิจัยให้สมบูรณ์ยิ่งข้ึน 
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              ๓.๓ ด้านประชากร 
       กลุ่มเป้าหมาย 

              ในการวิจัยครั้งนี้ กลุ่มเป้าหมายได้แก่ บุคคลในชุมชนวัดมหาวนารามและชุมชน 
วัดสารพัฒนึก  ตําบลในเมือง  อําเภอเมือง  จังหวัดอุบลราชธานี  โดยการศึกษาวิเคราะห์ข้อมูลจาก
การสัมภาษณ์บุคคลผู้มีความรู้ตรงกับวัตถุประสงค์ ของการวิจัยคือพิธีกรรม การทําบุญเดือนเก้า 
 
๔. ปัญหาที่ต้องการศึกษา 
 ๔.๑ ประวัติความเป็นมาการทําบุญเดือนเก้า   
 ๔.๒ แนวคิดคติความเชื่อ การทําบุญเดือนเก้า   
              ๔.๓ อิทธิพลของพิธีกรรมบุญเดือนเก้าท่ีมีต่อวิถีชีวิตของชาวอีสาน 
 
๕. นิยามศัพท์เฉพาะ 
              ความเช่ือ หมายถึง  เชื่อสิ่งท่ีควรเชื่อ   ความเชื่อท่ีประกอบด้วยเหตุผล ความม่ันใจใน
ความจริง  ความดีสิ่งท่ีดีงามและในการทําความดีไม่ลู่ไหลต่ืนตูม ไปตามลักษณะอาการภายนอก๕ 
              ข้าวประดับดิน  หมายถึง  การทําบุญเดือน 9 หรือบุญข้าวสากน้อย  ซ่ึงมีการนําอาหาร
คาวหวานหมากพลูบุหรี่ท่ีจัดใส่กระทงวางไว้ตามพ้ืนดินหรือโคนต้นไม้เพ่ือเป็นการเซ่นดวงวิญญาณ
ของบรรพบุรุษ  
  
                 การทําบุญเดือนเก้า  หมายถึง  การทําบุญประดับดิน หรือบุญข้าวสากน้อย  ซ่ึงมีการ
นําอาหารคาวหวาน หมากพลูบุหรี่ท่ีจัดใส่กระทงวางไว้ตามพ้ืนดินหรือโคนต้นไม้เพ่ือเป็นการเซ่นดวง
วิญญาณของบรรพบุรุษ  
                 ฮีตสิบสอง คองสิบส่ี   หมายถึง  การปฏิบัติท่ีสืบต่อกันมาจนกลายเป็นประเพณีท่ีดี
งามชาวอีสาน เรียกว่า จาฮีต หรือฮีต ดังนั้น อีตสิบสอง จึงหมายถึง ประเพณีท่ีชาวอีสานได้ปฏิบัติสืบ
ต่อกันมาในโอกาสต่างๆ ท้ังสิบสองเดือน  ส่วน คองสิบสี่ หมายถึง ครองธรรม ๑๔ อย่างเป็นกรอบ
หรือแนวทางท่ีใช้ปฏิบัติระหว่างกันของผู้ปกครองกับผู้ใต้ปกครองพระสงฆ์และบุคคล  
  
๖.ทบทวนเอกสารและรายงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 

    ๖.๑  เอกสาร  
    ธวัช  ปุณโณทก กล่าวไว้ใน สารานุกรมวัฒนธรรมไทย ภาคอีสานเล่ม ๓ ถึงการทําบุญ

ข้าวประดับดินหรือเรียกอีกอย่างหนึ่ง คือบุญข้าวแจกหรือบุญแจกห่อข้าวน้อย ในพิธีกรรมแจกห่อข้าว
น้อยได้อธิบายถึงความเชื่อของชาวอีสานไว้ตอนหนึ่งว่า “ชาวอีสานเชื่อว่าบรรพบุรุษท่ีล่วงลับไปแล้ว  
ย่อมมีภพอยู่ อีกภพหนึ่ง  หากญาติพ่ีน้องทําบุญอุทิศไปให้ย่อมได้รับส่วนกุศล  และมีอาหาร
รับประทานไม่ต้องอดอยากเหมือนผีไม่มีญาติ ”นอกจากทําบุญอุทิศส่วนกุศลถวายภัตตาหารแด่

                                                           

                ๕ พระธรรมปิฎก ป.อ.ปยุตฺโต,พจนานุกรมพุทธศาสน์ฉบับประมวลศัพท์,(กรุงเทพมหานคร :โรงพิมพ์
มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย,๒๕๓๕),หน้า ๓๒๓ 
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พระสงฆ์แล้ว  ชาวอีสานยังทําห่ออาหารห่อหมากพลูไปผูกไว้ตามต้นไม้บริเวณวัดอีกส่วนหนึ่ง  เป็น
การอุทิศอาหารให้แก่บรรพบุรุษท่ีล่วงลับ รวมท้ังผีท่ีไม่มีญาติอีกด้วย  เรียกว่า  “แจกห่อข้าวน้อย” 
วันท่ีชาวอีสานทําบุญอุทิศและแจกห่อข้าวน้อยนี้มี ๒ ครั้งในรอบหนึ่งปี ซ่ึงเชื่อกันว่าเวลาดังกล่าว
ยมบาลปล่อยผีให้มาเยี่ยมญาติท่ีมนุษยโลกตามคติความเชื่อของพุทธศาสนา คือวันทําบุญข้าวประดับ
ดินและวันทําบุญข้าวสาก (สลากภัต) ซ่ึงเรียกตามภาษาอีสานว่า “บุญเดือนเก้า”(บุญข้าวประดับดิน) 
แจกห่อข้าวน้อยบุญข้าวประดับดิน  กําหนดเดือนเก้า  แรม  ๑๔  คํ่า เป็นวันเดือนดับ  เชื่อว่ายมโลก
ปล่อยผีให้มาเยี่ยมมนุษยโลกได้   ฉะนั้นชาวอีสานจะทําอาหารห่อใบตอง  และห่อหมากพลู  ยาสูบ   
นําไปผูกไว้ตามต้นไม้นอกกําแพงวัด การแจกห่อข้าวน้อยในบุญข้าวประดับดินจะทํากันตอนย่ํารุ่งก่อน
พระอาทิตย์ข้ึนการแจกห่อข้าวน้อยในบุญข้าวประดับดินนั้น  ชาวบ้านจะนําห่อข้าวไปวางไว้ท่ีโคน
ต้นไม้ใหญ่บ้าง ผูกแขวนไว้ตามก่ิงไม้บ้างและเชื่อว่าเป็นอาหารท่ีชาวบ้านอุทิศให้แก่เปรตท่ีมาจาก
ยมโลกให้ได้รับส่วนอาหารท่ีอุทิศให้เหล่านั้นการแจกห่อข้าวน้อยนี้ชาวบ้านจะกล่าวคําอธิฐานก่อนทุก
ครั้งไป  เพ่ือเปรตผีได้รับอาหารท่ีอุทิศส่วนกุศลไปให้อย่างท่ัวถึง๖ 

    ดนัย ไชยโยธา  กล่าวไว้ในหนังสือ สังคม วัฒนธรรม และประเพณีไทย ว่า จารีตประเพณี   
เป็นประเพณีท่ีมีศีลธรรมเข้ามาร่วมด้วย  จึงเป็นกฎท่ีมีความสําคัญต่อสวัสดิภาพของสังคมและมี
ลักษณะบังคับให้สมาชิกของสังคมนั้นต้องปฏิบัติ  และอาจจะมีความรู้สึกรุนแรงหากใครฝ่าฝืน
กฎเกณฑ์ท่ีได้ปฏิบัติกันมา  โดยถือเป็นความผิดเป็นความชั่วและถูกประณาม  เช่นวิธีการสมรสแบบ
ผัวเดียวเมียเดียว  ซ่ึงถ้าฝ่ายชายไปมีอนุภรรยาก็ถือว่าผิดศีลธรรมหรือพ่อแม่ท่ีแก่เฒ่าถ้าบุตรหลานไม่
เลี้ยงดูถือว่าผิดจารีตประเพณีหรือทําผิดต่อกฎเกณฑ์จารีตประเพณีหรือกฎเกณฑ์ต่างๆ  ท่ีได้วางไว้ใน
แต่ละสังคมย่อมมีความแตกต่างซ่ึงกันและกันเพราะนั่นข้ึนอยู่กับการมีค่านิยมของแต่ละสังคมท่ียึดถือ
ปฏิบัติกันมา  หากว่าบุคคลใดเอาจารีตประเพณีของตนไปเปรียบเทียบกับบุคคลอ่ืนท่ีอยู่คนละสังคม
กันก็ถือว่าเป็นการเปรียบเทียบสิ่งท่ีไม่เหมือนกัน ท้ังนี้เป็นเพราะสภาพแวดล้อมของแต่ละสังคมมี
ลักษณะแตกต่างกันออกไป๗   

   ขนิษฐา จิตชินะกุล  กล่าวไว้ในหนังสือคติชนวิทยาว่า ฮีตสิบสองคําว่า  ฮีต หมายถึง จารีต 
นั่นเอง  หากมีผู้ใดฝ่าฝืนท่ีเรียกว่า ผิดฮีตหรือผิดจารีต จะได้รับการตําหนิจากคนในสังคม นอกจากนี้ฮี
ตสิบสองยังเป็นเรื่องเก่ียวกับการทําบุญ ซ่ึงมีมูลเหตุมาจากความเชื่อเก่ียวกับพุทธศาสนาผสมผสานกัน
พราหมณ์  ลัทธิวิญาณหรือผี  และความเชื่อเก่ียวกับการเพาะปลูกเพ่ือเลี้ยงปากเลี้ยงท้องในชีวิต
ประจําของชาวบ้าน  ฮีตสิบสองท่ียังคงยึดถือปฏิบัติกันในภาคอีสาน ได้แก่บุญเข้ากรรม  บุญผะเวส  
บุญสงกรานต์ บุญเข้าพรรษา  บุญข้าวสาก  บุญออกพรรษาและบุญทอดกฐิน ส่วนท่ียังหลงเหลือใน
บางท้องถ่ินได้แก่  บุญข้าวจี่ บุญบั้งไฟ  บุญชําฮะ และบุญข้าวประดับดิน เป็นต้น๘   

    จากการศึกษาเอกสารทําให้เห็นว่า  ชาวอีสานมีความเชื่อในเรื่องการทําบุญเดือนเก้าให้แก่
ดวงวิญญาณของบรรพบุรุษหรือญาติพ่ีน้องท่ีล่วงลับดับขันธ์  ว่าจะได้รับบุญกุศลในการทําบุญเดือน

                                                           

    ๖ ธวัช  ปุณโณทก,  สารานุกรม.วัฒนธรรมไทยภาคอีสาน  เล่ม  ๓  (ธนาคารไทยพาณิชย์ : สยาม
เพรสมแมเนจเม้นท์ ๒๕๔๒),หน้า  ๑๐๓๕-๑๐๓๖) 

     ๗ดนัย ไชยโยธา,สังคม วัฒนธรรม และประเพณีไทย,พิมพ์ครั้งท่ี ๒ (กรุงเทพมหานคร : โอเดียนสโตร์ 
๒๕๔๖),หน้า ๑๒๐ 
                ๘ ขนิษฐา  จิตชินะกุล., คติชนวิทยา, (กรุงเทพมหานคร : โอเดียนสโตร์,๒๕๔๕), หน้า ๑๘๓-๑๘๖ 
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เก้า ซ่ึงเป็นการแสดงออกถึงสายสัมพันธ์ความกตัญญูกตเวที  สอดคล้องกับหลักจริยธรรมด้านหลักคํา
สอนของพระพุทธศาสนา  ทําให้เกิดการทําบุญอย่างต่อเนื่องต้ังแต่อดีตถึงปัจจุบัน   ซ่ึงเป็นความเชื่อท่ี
ควรอนุรักษ์ไว้ในสังคมไทย  
             ๖.๒. งานวิจัย  

 พระมหาสมชัย  สิริวฑฺฒโน (ศรีนอก) กล่าวถึงจริยธรรมไว้ในการศึกษาหลักธรรมทาง
พระพุทธศาสนาท่ีปรากฏในบทเพลงลูกทุ่งไทย สรุปความว่า คติคําสอนและจริยธรรมต่างๆ ท่ีปรากฏ
อยู่ในบทเพลงลูกทุ่งเหล่านี้ ได้รับอิทธิพลทางคําสอนจากพระพุทธศาสนาเป็นสําคัญ แม้ว่าจะมี
บางอย่างท่ียังแสดงให้เห็นถึงความเชื่อด้ังเดิม แต่ก็เป็นการประยุกต์ประสมประสานให้สอดคล้องกับ
คําสอนทางพระพุทธศาสนานั่นเอง และคําสอนจากเพลงลูกทุ่งเหล่านี้ มีอิทธิพลต่อชีวิตของชาวบ้าน
ธรรมดาท่ัวไปมากท้ังในด้านการยอมรับผลของบุญและบาป ท้ังในด้านการเชื่อม่ันในการกระทํา ท้ังใน
ด้านการเชื่อถือเรื่องบุญนํากรรมแต่ง เชื่อว่าทําดีย่อมได้รับผลดี เป็นความสุขความเจริญ ส่วนการทํา
ชั่วหรือบาปย่อมได้รับผลชั่วเป็นความทุกข์ความเดือดร้อน๙ 
 พระมหาประหยัด  ปญฺญาวโร (สุนนท์) กล่าวถึงหลักจริยธรรมท่ีปรากฏในลํากลอน สรุปได้
ว่าจริยธรรมท่ีปรากฏในลํากลอนมีอยู่ ๒ ลักษณะ คือ จริยธรรมด้านจารีต และจริยธรรมด้านหลักคําสอน
ทางพระพุทธศาสนา หลักจริยธรรมด้านหลักคําสอนทางพระพุทธศาสนาจะเป็นคําสอนในเรื่อง บุญ-บาป
การเวียนว่ายตายเกิด นรก สวรรค์ ศีล ทาน พระศรีอริยเมตไตย อบายมุข ความกตัญญู และกฎไตร
ลักษณ์ท่ีเป็นเรื่องอนิจจตา จริยธรรมด้านจารีตจะเน้นจริยธรรมของบุคคลในกลุ่มครอบครัวและเครือ
ญาติ หลักธรรมเป็นเรื่องบุญกรรม วิธีการสอนจริยธรรมท่ีปรากฏในลํากลอนพบว่าลํากลอนมีวิธีสอน
จริยธรรม ๖ วิธี คือ สอนอย่างตรงไปตรงมา สอนโดยยกนิทานหรืออุทาหรณ์ประกอบสอนโดยการใช้
โวหารเปรียบเทียบ สอนโดยอ้างสิ่งท่ีชาวบ้านเชื่อศรัทธา สอนโดยวิธีกล่าวประชดประชันและสอนโดย
ใช้ผญาภาษิต๑๐ 
              พระมหามนตรี  วลฺลโภ (ป้อมสุข) กล่าวถึงความเชื่อเรื่องผีสางนางไม้และอํานาจเหนือธรรม
ต่างๆจึงเป็นความเชื่อท่ีมีมาแต่ด้ังเดิมของไทยแม้แต่ในชนชาติ  เช่นชนชาติในแถบเอเชียตะวันออกเฉียง
ใต้คติความเชื่อเหล่านี้จะเห็นได้ว่าคติชนวิทยาต่างๆยังมีปฏิบัติกันอยู่  เช่นการขอความช่วยเหลือจาก
เทพอารักษ์ขอหวยจากเจ้าแม่พุ่มพวง  ความเชื่อเรื่องแม่ธรณีแม่พระคงคาฯลฯซ่ึงเป็นสิ่งท่ีอาจจะช่วยหมู่
คนท่ีเลื่อมใส  และได้มีการจัดพิธีกรรมขอความช่วยเหลือและหรือเพ่ือแสดงความขอบคุณคารวะโดยได้
นําเอาสิ่งของดอกไม้ธูปเทียนไปบูชาสักการะ๑๑   
              พระประเสริฐ  ชุตินฺธโร(สุนทรวัฒน์) กล่าวถึงคติความเชื่อด้ังเดิมของสังคมในยุคนั้นซ่ึงก็คือ
ศาสนาพราหมณ์  ดังนั้นจึงมีส่วนท่ีเก้ือกูลกัน  และความเชื่อในสิ่งท่ีอยู่เหนือธรรมชาติเหนืออํานาจของ

                                                           

      
๙พระมหาสมชัย สิริวฑฒโน,ศรีนอก)“หลักธรรมทางพระพุทธศาสนาท่ีปรากฏในบทเพลงลูกทุ่งไทย”,

วิทยานิพนธ์พุทธศาสตรมหาบัณฑิต,  (บัณฑิตวิทยาลัย : มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๓๗),
บทคัดย่อ.  

  
��

 พระมหาประหยัด  ปญญฺาวโร(สนุนท์),”จริยธรรมท่ีปรากฏในลํากลอน”  วิทยานิพนธ์พุทธศาสตร
มหาบัณฑิต,  (บัณฑิตวิทยาลัย : มหาวิทยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย ๒๕๔๒), หน้า   (ข ). 

  ๑๑ พระมหามนตรี  วลฺลโภ(ป่อมสุข) “อิทธิพลของวัตมงคลท่ีมีต่อสังคมไทยในปัจจุบัน”,วิทยานิพนธ์
พุทธศาสตรมหาบัณฑิต,  (บัณฑิตวิทยาลัย : มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย ๒๕๔๒),  หน้า  ๔๖. 
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มนุษย์ธรรมดา   ความเชื่อ  นิสัย  ความคิดท้ังของแต่ละบุคคลและกลุ่มชนเป็นการแสดงความหมายทาง
อารมณ์ต่อธรรมชาติท่ีเกิดข้ึนหรืออํานาจของสิ่งลึกลับ  และนําไปสู่พฤติกรรมเพ่ือหลีกเลี่ยงสิ่งชั่วร้าย
หรือผลประโยชน์บางประการ๑๒ 
              พระวีรพรรณ   วุฑฺฒิธมฺโม (เชียรประโคน) กล่าวถึงความเชื่อในอรรถกถาธรรมบท  ท่ีเป็น
ความเชื่อตามทัศนะของศาสนาพราหมณ์-ฮินดู  คือความเชื่อเรื่องพรหมลิขิตเรื่องอมตภาพของวิญาณ
เรื่องกรรมและการเกิดใหม่  และท่ีเป็นความเชื่อตามทัศนะของศาสนาพุทธ คือเรื่องตรัสรู้ของ
พระพุทธเจ้าเรื่องกรรมลิขิตและเรื่องอิทธิปาฏิหาริย์๑๓ 
             พระมหาประศักด์ิ  อคฺคปณฺโณ(ชั่งแสง)กล่าวถึงความเชื่อในเรื่องโหราศาสตร์กับกฎแห่งกรรม
ของชาวพุทธไทยในปัจจุบันได้กล่าวตอนหนึ่งว่า  ความเชื่อเรื่องโหราศาสตร์ ก็เป็นความเชื่อหนึ่งท่ีมี
อิทธิพลต่อสังคมไทยอย่างมากและยังได้กล่าวถึงพิธีกรรมท่ีเก่ียวกับการตายเอาไว้ตอนหนึ่งว่า  การ
กําหนดวันเผาศพตามตําราท่ีปฏิบัติสืบๆกันมาว่า “ข้างข้ึนให้เผาวันเลขค่ี ข้างแรมให้เผาวันเลขคู่” 
กล่าวคือการเผาศพตามธรรมเนียมมาแต่โบราณให้เผาเฉพาะวันเลขค่ีเท่านั้น ห้ามเผาในวันเลขคู่๑๔ 
              ความเชื่อเรื่องผี   ผีหรือภูตผีเป็นสิ่งท่ีมนุษย์เชื่อว่าเป็นสภาพลึกลับท่ีมีอยู่เหนือธรรมชาติ  
ผีหรือวิญญาณตามความคิดและความเชื่อของคนไทยท่ัวไปแบ่งออกเป็น ๒ ประเภท๑๕ 
 พระสมศักด์ิ  ปิยธมฺโม(อินทเสน)กล่าวถึงความเชื่ออิทธิพลและขบนธรรมเนียมประเพณีของ
ลาวปัจจุบันไว้ว่า   ประเพณีฮีตสิบสองของชาวลาวถือเป็นภูมิปัญญาในด้านนามธรรม  ความเชื่อท่ีมี
อิทธิพลทําให้เกิดประเพณีต่างๆข้ึน โดยจารีตการทําบุญสิบสองเดือนของชาวลาวนั้นเป็นภูมิปัญญา
ท้องถ่ินท่ีปรากฎในรูปของประเพณี ท่ีเก่ีวข้องกับหลักความเชื่อในเรื่องของสิ่งท่ีเหนือธรรมชาติ  นํามา
ผสมผสานได้อย่างกลมกลืนกับวิถีชีวิต  ความเป็นอยู่สภาพแวดล้อม สภาพภูมิอากาศ จนเกิดเป็น
ประเพณีอันดีงามท่ีได้รับการยอมรับจากคนในสังคมให้ถือปฏิบัติสืบทอดต่อกันจากคนรุ่นสู่รุ่น  ด้วย
เหตุผลดังกล่าวจึงทําให้คนในชุมชนไว้เนื้อเชื่อใจกันและกัน  ช่วยเหลือกันแก้ปัญหาต่างๆท่ีเกิดข้ึนท้ังใน
ครอบครัวและในชุมชน  ทําให้เกิดความสนิทสนมอยู่กันฉันพ่ีน้องเหมือนเป็นครอบครัวเดียวกัน  สร้าง
ความเข็มแข็งให้ครอบครัวและสังคมชุมชน  คนในสังคมได้รบการปลูกฝังแนวความคิดท่ีดี  มีความเป็น

                                                           

  ๑๒ พระประเสริฐ  ชุตินฺธโร(สุนทรวัฒน์)”การศึกษาเชิงวิเคราะห์เรื่องไสยศาสตร์กับพุทธศาสนาตาม
ทรรศนะของพระธรรมปิฎก(ป.อ.ปยุตฺโต”, วิทยานิพนธ์พุทธศาสตรมหาบัณฑิต,  (บัณฑิตวิทยาลัย : มหาวิทยาลัย
มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย ๒๕๔๒), บทคัดย่อ.   

  ๑๓ พระวีรพรรณ  วุฑฺฒิธมฺโม(เชียรประโคน) “อิทธิพลของความเช่ือในอรรถถาธรรมบทท่ีมีต่อประเพณี
ไทย” วิทยานิพนธ์พุทธศาสตรมหาบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย  : มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย 
๒๕๕๒),(บทคัดย่อ) 

 ๑๔ พระมหาประศักดิ์  อคฺคปญฺโญ(ช่ังแสง) “ความเช่ือเรื่องโหราศาสตร์กับกฎแห่งกรรมของชาวพุทธ
ไทยในปัจจุบัน” ,วิทยานิพนธ์พุทธศาสตรมหาบัณฑิต,  (บัณฑิตวิทยาลัย : มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราช
วิทยาลัย ๒๕๔๑),  หน้า   ๘๖ 

    ๑๕ วรภรณ์  ตุนา,โลกทัศน์ในวรรณกรรมอีสานเรื่องสังข์ศิลป์ชัย, วิทยานิพนธ์ศิลปศาสตรมหาบัณฑิต,
(บัณฑิตวิทยาลัย : มหาวิทยาลัยมหาสารคาม, ๒๕๔๓), หน้า ๑๔๑.  
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เอกลักษณ์ จนได้รับการปฏิบัติสิบทอดมาจาถึงปัจจุบัน  ทําให้เกิดความภาคภูมิใจในการสืบทอดภูมิ
ปัญญานั้นต่อไป๑๖ 
              จากการศึกษางานวิจัย  ความเชื่อท่ีมีความสําคัญและมีอิทธิพลทางวัฒนธรรมประเพณีไว้
หลายอย่าง ฮีตสิบสองคองสิบสี่เป็นขบนธรรมเนียมประเพณีท่ีควรสืบทอด และควรนํามาปฏิบัติให้
ลูกหลานได้เห็นเป็นจริง  ไม่ใช้เรื่องเสียหายมีแต่เรื่องท่ีดีงามตามหลักความเชื่อของชุมชนนั้นๆงานวิจัย
แต่ละเรื่องน่าศึกษาอย่างมาก ความเชื่อเรื่องผีสางนางไม้เป็นความเชื่อด้ังเดิมในชนชาติไทย เป็นสิ่งท่ีอยู่
เหนือธรรมชาติ เหนืออํานาจมนุษย์ธรรมดา และได้มีพิธีกรรมขอความช่วยเหลือหรือเพ่ือแสดงถึงความ
ขอบคุณคารวะโดยนําดอกไม้ธูปเทียนไปบูชาสักการะตามความเชื่อของบุคคลหรือชุมชนนั้นๆ 
 
๗. วิธีดําเนินการวิจัย 
 การศึกษาวิจัยครั้งนี้ใช้ระเบียบวิธีการวิจัยเชิงคุณภาพ เก็บรวบรวมข้อมูลด้วยการ
สัมภาษณ์เจาะลึกและวิจัยลักษณะเชิงเอกสาร (Documentary Research)โดยมีวิธีการวิจัย
ดังต่อไปนี้ 

    ๗.๑ ข้ันปฐมภูมิเก็บรวบรวมข้อมูล ผู้วิจัยจะศึกษาค้นคว้าและรวบรวมข้อมูลจากเอกสาร 
งานวิจัยท่ีเก่ียวข้องและหาข้อมูลจากการสัมภาษณ์ในท่ีชุมชนต่างๆ โดยศึกษาค้นคว้าจากแหล่งข้อมูล 
คือ 
                    ๗.๑.๑ ห้องสมุดมหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย วิทยาเขตอุบลราชธานี 
ห้องสมุดมหาวิทยาลัยอุบลราชธานี  

          ๗.๑.๒ ห้องสมุดมหาวิทยาลัยราชภัฎอุบลราชธานี  จังหวัดอุบลราชธานี  
    ๗.๒ ข้ันทุติยภูมิการวิเคราะห์ข้อมูล ผู้วิจัยจะนําข้อมูลท่ีได้จากการรวบรวมมาศึกษา

วิเคราะห์สังเคราะห์เขียนงานวิจัย พร้อมเสนอความเห็นของผู้วิจัยโดยมุ่งให้ตอบวัตถุประสงค์และ
ปัญหาท่ีต้องการทราบ  
              ๗.๓  ข้ันตติยภูมิ การศึกษาวิเคราะห์ข้อมูลท่ีได้จากการสัมภาษณ์บุคคลผู้มีความรู้ตรงกับ
วัตถุประสงค์ของการวิจัยคือพิธีกรรมการทําบุญเดือนเก้าของชุมชนวัดมหาวนารามและชุมชนวัด
สารพัฒนึก  ตําบลในเมือง  อําเภอเมือง จังหวัดอุบลราชธานี  

    ๗.๔ สรุป  สรุปผลการวิจัยและข้อเสนอแนะในรูปแบบของการพรรณนา (Description)  
 

๘. ประโยชน์ที่คาดว่าจะได้รับ 
              ๑.๑  เพ่ือทราบประวัติความเป็นมาของประเพณีบุญเดือนเก้า 

    ๒.๒  เพ่ือทราบถึงคติความเชื่อท่ีปรากฏในประเพณีบุญเดือนเก้า 
    ๒.๓  เพ่ือทราบถึงอิทธิพลของพิธีกรรมบุญเดือนเก้าท่ีมีต่อสังคมอีสาน 

 

                                                           

    ๑๖ พระสมศักดิ์  ปิยธมฺโม(อินทเสน) “อิทธิพลของพระพุทธศาสนาท่ีมีต่อสังคมลาวในแขวงจําปาสัก
สาธารณรัฐ ประชาธิปไตยประชาชนลาว”,วิทยานิพนธ์พุทธศาสตรมหาบัณฑิต,(บัณฑิตวิทยาลัย : มหาวิทยาลัย
มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย ๒๕๕๔), หน้า ๘๘ 
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๙. กรอบแนวคิดการวิจัย  
 

 

ความเป็นมาของบุญเดือนเก้า(ข้าวประดับดิน)  
๑.ประวัติความเป็นมาของบุญเดือนเก้าในสมัย  
    พุทธกาล และในประเทศไทย  
๒. แนวคิดเก่ียวกับการทําบุญเดือนเก้า                                  
๓.ประเพณีบุญเดือนเก้าของชาวอีสาน                                                        

ความเชื่อท่ีปรากฏในประเพณีบุญ
เดือนเก้า      
๑.ความเชื่อด้านบาปบุญคุณโทษ                                                       
๒.ความเชื่อทางด้านพุทธศาสนา                                                       
๓.ความเชื่อเรื่องผี                                                                        
๔.ความเชื่อทางด้านความตาย                                                         

อิทธิพลของความเช่ือในประเพณีบุญเดือนเก้า
ท่ีมีต่อสังคมชาวอีสาน 
๑.อิทธิพลท่ีส่งผลต่อการดํารงวิถีชีวิต 
๒.อิทธิพลท่ีส่งผลต่อประเพณีและพิธีกรรม 
๓.อิทธิพลท่ีส่งผลต่อพระพุทธศาสนา   
๔.อิทธิพลท่ีมีต่อชุมชน                                                                                                                          
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บทท่ี ๒ 

ความเป็นมาของบุญเดอืนเก้า(ข้าวประดับดิน) 
 

    ผู้วิจัยได้ศึกษาประวัติความเป็นมาบุญเดือนเก้า (ข้าวประดับดิน) ท่ีเก่ียวกับประเพณีและ
พิธีกรรม  ในบทนี้ผู้วิจัยได้กําหนดประเด็นการศึกษาดังนี้ 

 
๒.๑ ประวัติความเป็นมาของบุญเดือนเก้าในสมัยพุทธกาล 

      ๒.๑.๑ ต้ังแต่สมัยพุทธกาลเกิดจากความเชื่อตามนิทานธรรมบทมีปรากฏในอรรถ
กถามังคลัตถทีปนีและอรรถกถาพระธรรมบทว่า  ในสมัยพุทธกาล มีพระราชาองค์หนึ่งนามว่า       
พระเจ้าพิมพิสาร ผู้ครองกรุงราชคฤห์ ทรงมีจิตศรัทธาในพระพุทธศาสนา ได้ถวายอุทยานเวฬุวัน 
(สวนไผ่) พร้อมสร้างเป็นวัดแห่งแรกของพระพุทธศาสนา กาลต่อมา คืนหนึ่ง ขณะท่ีพระเจ้าพิมพิสาร
กําลังบรรทมอยู่นั้น ทรงได้ยินโหยหวนอันน่าสะพรึงกลัวปรากฏข้ึนภายในพระราชวัง เช้าวันรุ่งข้ึน
พระราชาพิมพิสาร จึงเข้าไปเฝ้าพระพุทธเจ้า แล้วทรงกราบทูลถามถึงท่ีมาของเสียง ว่าเป็นเสียงอะไร 
ทําไมถึงได้โหยหวนน่าสะพรึงกลัวเช่นนั้น พระพุทธเจ้าจึงตรัสบอกเหล่าท่ีมาของเสียงเหล่านั้นว่า   
อดีตกาลนั้นย้อนหลังจากนี้ไป ๙๒ กัป พระพุทธเจ้าทรงพระนามว่าพระปุสสะสัมมาสัมพุทธเจ้า ทรง
ได้รับทูลอาราธนาจากพระราชาผู้ครองนครราชคฤห์ในอดีต ให้เสด็จประทับอยู่ในพระราชอุทยาน
พร้อมภิกษุสงฆ์บริวารอีก ๕๐๐ รูป เพ่ือท่ีจะถวายภัตตาหาร เหตุการณ์ได้ดําเนินอยู่เช่นนี้เป็นเวลา
หลายวัน  จวบจนพระราชบุตรท้ัง ๓ ขององค์ราชาได้ทูลขออนุญาตแก่พระบิดา เพ่ือท่ีจะมีโอกาส
ถวายทานแก่  พระปุสสะพุทธเจ้าและหมู่สงฆ์ด้วยพระองค์เองบ้าง เม่ือพระราชาทรงอนุญาตพระราช
บุตรท้ัง ๓ จึงได้ไปชวนขุนคลัง (ซ่ึงก็คือพระราชาพิมพิสารในชาติปัจจุบัน) ให้มารวมจัดหาอาหารท้ัง
คาวและหวาน ขุนคลังพอได้รับหน้าท่ีให้เป็นหัวหน้าจัดหาอาหารเลี้ยงพระ จึงชักชวนบรรดาญาติๆ 
ของตน ให้มาช่วยทําอาหารเลี้ยงพระต่างฝ่ายต่างก็ช่วยกันเป็นท่ีโกลาหล ขยันขันแข็ง ใหม่ๆ ตอน
ช่วงแรกๆ บรรดาญาติ ของขุนคลังก็ยังปฏิบัติตนดีอยู่แต่พอเวลาล่วงเลยไปชักเกิดความประมา แอบ
บริโภคอาหารก่อนพระภิกษุสงฆ์  บ้างแอบขโมยอาหารท่ีเขาทําไว้เพ่ือถวายแก่พระพุทธเจ้าและหมู่
สงฆ์ไปเลี้ยงลูกเมียและญาติของตนเสียบ้าง บรรดาญาติๆ ของขุนคลังแอบทําผิดอยู่เช่นนี้เป็นนิตย์ 
ด้วยความละโมบ กาลต่อมา พระราชบุตรท้ัง ๓ และขุนคลังกับบรรดาญาติบริวารตายลงพระราชบุตร
ท้ัง๓ และขุนคลัง ตายแล้วได้ไปเสวยสุขอยู่บนสวรรค์ ส่วนบรรดาญาติๆและบริวารของขุนคลัง ท่ีแอบ
ขโมยอาหารของพระภิกษุสงฆ์ ต้องไปบังเกิดในขุมนรกสิ้นกาลช้างนานครั้นพ้นจากนรกนั้นแล้วก็ได้ไป
บังเกิดเป็นเปรต จําพวก ปรทัตตูปชีวี คือเปรตจําพวกมีผลบุญของญาติเป็นอาหาร เป็นเปรตท่ีมีเศษ
อกุศลอันเบาบาง จึงมีจิตอันระงับทุกข์โศกได้บางขณะ จึงมีโอกาสรับรู้บุญท่ีหมู่ญาติอุทิศให้ เม่ือรับรู้
แล้วอนุโมทนาผลบุญนั้นๆความอดอยากยากแค้นก็จะบรรเทาเบาบาง หรือหายไปสิ้นด้วยเดชบุญของ
ญาติแต่ถ้ายังมิได้มีญาติระลึกถึง ไม่อุทิศผลบุญให้ เปรตจําพวกนี้ ก็จะซัดเซพเนจร เร่ร่อน แสวงหาผล
บุญจากหมู่ญาติคนต่อๆ ไป ถ้ายังมิได้ก็จะเวียนกลับมา รอใหม่ วนเวียนอยู่ใกล้ๆ หมู่ญาติ ด้วย
ความหวังว่า “เม่ือใด ญาติของเรา ทําบุญกุศลแล้ว เขาคงอุทิศให้แก่เราบ้าง” แต่เม่ือญาติทําบุญแล้ว
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มิได้อุทิศผลบุญให้ หมู่เปรตพวกนี้ ก็จะเดินวนเวียนไปมา ด้วยความผิดหวังหิวกระหาย ทุรนทุราย 
บางทีถึงกับเป็นลมล้มลงหมดสติไป ครั้นพอมีลมพัดมากระทบกายก็ฟ้ืนคืนสติมาได้แล้วคิดปลอบใจ
ตนเองว่า“วันนี้ญาติเราระลึกไม่ได้ว่ามีเรา คราวต่อไปเขาคงจะระลึกได้”ฝูงเปรตปรทัตตูปชีวี บางพวก
ท่ีได้รับผลบุญของญาติ ก็แสดงความชื่นชมโสมนัสยินดี ดุจดังบุรุษสตรีผู้เดินทางมากลางทะเลทราย 
อดอยากและกระหายน้ําเป็นกําลัง  ครั้นเดินมาเจอแหล่งน้ําและอาหารก็ลิงโลดยินดีเปล่งสาธุการ   
ฝูงเปรตเหล่านั้นก็ยกมือประนมเหนือเศียรเกล้า กล่าวสาธุรับผลบุญของญาติท่ีอุทิศส่งให้ แล้วได้พ้น
จากอัตภาพของเปรตชนิดนั้นไปบังเกิดตามแต่บุพกรรมของตนๆ แสนสาหัสจึงชวนกันไปเฝ้า 
พระพุทธเจ้ากกุสันโธสัมมาสัมพุทธเจ้า แล้วทูลถามข้ึนว่า “หมู่ญาติ ของพวกข้าพระบาท จักระลึกถึง
และอุทิศผลบุญให้พวกข้าพระบาทพ้นจากอัตภาพเปรตนี้เม่ือใดพระเจ้าข้า”สมเด็จพระบรมศาสดากกุ
สันโธพุทธเจ้า จึงทรงมีพระพุทธฎีกาตรัสว่า ดูก่อนผู้จมทุกข์ แม้สิ้นกาลในศาสนาของเรา ท่าน
ท้ังหลายก็ยังไม่พ้นอัตภาพของเปรต จวบจนเราตถาคตนิพพานไปแล้วสิ้นเวลานานจนแผ่นดินสูงข้ึนได้ 
๑ โยชน์ ปรากฏพระพุทธเจ้าทรงพระนามว่า โกนาคมนะพุทธเจ้า พวกท่านท้ังหลายจงไปถามพระ
พุทธโกนาคมนะ พระองค์นั้นเถิดจําเนียรกาลหลังจากสูญสิ้นศาสนาของพระกกุสันโธพุทธเจ้าแล้ว 
กาลล่วงเลยมานับเป็นเวลาพุทธันดรหนึ่ง (เวลาระหว่างพระพุทธเจ้าองค์หนึ่งกับอีกพระองค์หนึ่งบัง
เกิดข้ึน) ลุถึงศาสนาของพระสัมมาสัมพุทธเจ้าโกนาคมนะ หมู่เปรตเหล่านั้นก็เข้าไปทูลถาม องค์
สมเด็จพระโกนาคมนะสัมมาสัมพุทธเจ้าจึงทรงมีพุทธฎีกาตรัสว่า “แม้สิ้นศาสนาของเรา ท่านท้ังหลาย 
ก็ยังมิได้พ้นจากอัตภาพเปรตจวบจนแผ่นดินสูงข้ึนอีก ๑ โยชน์ จักปรากฏพระพุทธเจ้าทรงพระนาม
ว่ากัสสปพุทธเจ้า ขอท่านท้ังหลายจงรอทูลถามพระสัมมาสัมพุทธเจ้าพระองค์นั้นเทอญ”หมู่เปรตญาติ
พระราชาพิมพิสารก็อดทนอดกลั้นความหิวกระหาย ทุกข์ทรมานต่อไปจนลุถึงสมัยท่ีพระมหามุนี
ศาสดาสัมมาสัมพุทธเจ้า ผู้ทรงพระนามว่า กัสสปพุทธเจ้าเสด็จอุบัติข้ึน หมู่เปรตเหล่านั้นก็พากันเข้า
ไปทูลถามพระพุทธองค์ จึงทรงมีพระดํารัสตรัสว่า “แม้ในศาสนาของเรานี้ ท่านท้ังหลายก็ยังจะไม่พ้น
อัตภาพของเปรต จนกว่าเราตถาคตนิพพานไปแล้ว รอเวลาจนแผ่นดินสูงข้ึนมีประมาณ ๑ โยชน์ จักมี
พระสัมมาสัมพุทธเจ้า ทรงนามว่าพระศรีศากยมุนีโคดมมาตรัสรู้ ในกาลนั้นจะมีขัตติยราช ทรงนามว่า
พระเจ้าพิมพิสาร ผู้เป็นญาติของพวกท่านท้ังหลาย ได้สดับพระสัทธรรมจนมีดวงตาเห็นธรรมมีจิต
โสมนัสเลื่อมใส สร้างวัดเวฬุวันถวาย รุ่งข้ึนจะถวายทานอันมีปัจจัย ๔ เป็นต้น” “องค์สมเด็จพระบรม
ศาสดาศากยมุนีโคดมพุทธเจ้า จักนําพาญาติของเธออุทิศผลบุญให้แก่เธอท้ังหลาย เธอท้ังหลายเม่ือ
ได้รับผลแห่งทานครั้งนั้นแล้ว ก็จักพ้นจากความทุกข์เดือดร้อน เปรตวิสัยก็จะอันตรธานหายไปจากตัว
เธอท้ังหลายในกาลนั้น” เม่ือองค์สมเด็จพระจอมมุนีกัสสปะสัมมาสัมพุทธเจ้า ทรงมีพระดํารัสตรัสดังนี้
แล้ว หมู่เปรตท้ังหลายนั้นก็พากันยินดี ต่างฝ่ายต่างละล่ําละลัก กล่าวว่า ข่าวดีแล้ว ข่าวมงคลแล้ว 
ชาวเราเอย อัตภาพนี้จักสิ้นสุดแก่พวกเราอีกไม่ช้าแล้ว ความหิวกระหายทุกข์ยากเดือดร้อนจักได้รับ
การผ่อนคลายชําระให้หายด้วยผลบุญของพระราชาพิมพิสารผู้เป็นญาติของเรา แม้จะต้องทนรอไปอีก
จนสิ้นเวลาพุทธันดร ก็ยังดีกว่าท่ีชาวเราจะรอโดยไม่รู้ว่าจะสิ้นสุดเม่ือใด ความหวังเรามีแล้ว แสงสว่าง
จะปรากฏแล้ว ข่าวนี้ช่างเป็นมงคลนัก ข่าวนี้ช่างเป็นมงคลนักหมู่เปรตเหล่านั้นต่างพากันแสดงกิริยา
ลิงโลดยินดี ในข่าวท่ีได้รับรู้ด้วยเดชแห่งข่าวดีมีหวังนี้ สามารถทําให้ความหิวกระหาย ความทุกข์
เดือดร้อนท่ีปรากฏอยู่อย่างมิรู้เวลาจบสิ้น พอได้ฟังข่าวดีความทุกข์เดือดร้อนเหล่านั้น พลันได้ผ่อน
คลายลงไป ช่างเป็นเวลาท่ีน่ายินดีของหมู่เปรต ฝูงปรทัตตูปชีวีเปรต ผู้เป็นญาติของพระราชาพิมพิสาร 
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ต้องรอคอยผลบุญของพระราชาพิมพิสาร มาเป็นเวลายาวนาน ผ่านยุคสมัยพระศาสนาของ
พระพุทธเจ้ามาหลายพระองค์   จนถึงสมัยของพระสมณโคดมพุทธเจ้า (พระพุทธเจ้าองค์ปัจจุบัน) 
พระเจ้าพิมพิสารสร้างวัดถวายพระพุทธเจ้าและหมู่พระสงฆ์ แต่ก็มิได้อุทิศส่วนกุศลให้ เปรตเหล่านั้น
ทน ไม่ไหว จึงมาส่งเสียงร้องไห้คร่ําครวญเพ่ือขอส่วนบุญ พระเจ้าพิมพิสารได้ทราบเช่นนั้น วันรุ่งข้ึน
พระองค์จึงถวายมหาทานเป็นครั้งท่ีสอง แด่พระพุทธเจ้าและหมู่พระภิกษุสงฆ์ แล้วทรงหลั่งน้ําอุทิศผล
บุญแก่หมู่เปรตเป็นครั้งท่ีสอง พวกเปรตญาติของพระองค์ได้รับส่วนบุญก็ไปเกิดในภพภูมิท่ีดีข้ึน๑ 

    อีกส่วนหนึ่งเม่ือมีการทําบุญเดือนเก้า(บุญข้าวประดับดิน)  ญาติโยมได้ถวายทานแก่
พระสงฆ์  เม่ือพระสงฆ์ฉันภัตตาหารเช้าเสร็จก็จะมีการเทศน์ฉลองบุญข้าวประดับดิน  โดยเนื้อหาใน
การเทศนาให้ญาติโยมได้ฟังในการฉลองบุญข้าวประดับดินในตอนหนึ่งว่า ได้มีการเล่าขานกันว่า  
“ครั้งท่ีมหาโมคคัลาน์แทรกแผ่นดินลงไปเยือนนรก  ซ่ึงสัตว์นรกกําลังเสวยกรรมอยู่ในแดนต่างๆพอ
ท่านไปถึงก็บันดาลให้ไฟนรกดับ  สัตว์นรกก็ไม่ได้เสวยกรรม พอท่านจะกลับมายังโลกมนุษย์พวกสัตว์
นรกได้ขอท่านมาบอกญาติพ่ีน้องทางโลกมนุษย์ได้ทราบถึงความทุกขเวทนา  และขอให้ทําทานอุทิศ
ส่วนกุศลมาให้บาง เพ่ือเป็นการบรรเทาทุกข์  เม่ือพระโมคคัลลาน์กลับมาถึงชมพูทวีปก็ประกาศข่าวนี้
ให้ประชาชนทราบ  ซ่ึงวันนั้นตรงกับวันดับเดือนเก้า(วันแรม ๑๔ คํ่า)จึงถือเอาวันดังกล่าวเป็นวัน
ทําบุญข้าวประดับดิน” ส่วนสาเหตุท่ีต้องทําพิธีตั้งแต่เช้ามืดเพราะเชื่อว่าพญายมราชปล่อยผีเปรตให้มี
เวลาอยู่บนโลกมนุษย์เพียง ๒ ชั่วโมง จากตี ๔ ถึง ๖ โมงเช้า และต้องวางเครื่องไทยทานไว้กับพ้ืนดิน
นั้นก็เพ่ือให้เปรตรับเอาได้ง่ายๆ โดยไม่ต้องมีพิธีรีตองเด่ียวจะกลับไม่ทันตามเวลาท่ีกําหนด๒ 

    ๒.๑.๒.ประวัติความเป็นมาของบุญเดือนเก้า ในประเทศไทยเนื่องจากคนไทยอีสาน มี
ความเชื่อถือสืบต่อกันมาแต่โบราณกาลแล้วว่า คํ่าคืนของเดือนเก้าดับ (วันแรม ๑๔ คํ่า เดือน ๙) เป็น
วันท่ีประตูนรกเปิด ยมบาลจะปล่อยให้ผีนรกหรือเปรต (ชาวอีสานบางถ่ินเรียก เผต) ออกมาเยี่ยม
ญาติในโลกมนุษย์ ในคืนนี้คืนเดียวเท่านั้นในรอบปี ดังนั้นเหล่าญาติพ่ีน้องท่ีอยู่โลกมนุษย์จึงพากัน
จัดเตรียมห่อข้าวปลาอาหารคาวหวาน หมาก พลู บุหรี่หรืออาหารท่ีญาติชอบ ไว้ให้แก่ญาติพ่ีน้องท่ี
ตายไปแล้วถือว่าเป็นงานบุญเพ่ืออุทิศส่วนกุศลให้แก่ญาติพ่ีน้องผู้ล่วงลับไปแล้ว และยังเป็นข้อปฏิบัติ
ของคนอีสานท่ีอยู่รวมกันในสังคม  โดยเน้นความสัมพันธ์ซ่ึงมีความเชื่อแบบเดียวกันในการสร้าง
ความสัมพันธ์และในการร่วมมือกันทํากิจกรรมอันมีผลต่อบุคคลหรือส่วนรวม อันเนื่องมาจากความ
เชื่อนี้ได้ถูกตราข้ึนเป็นประเพณีและพิธีกรรม  ของสังคมชนชั้นปกครองพระสงฆ์ ชาวบ้านร่วมมือกัน
ปฏิบัติ  ในส่วนของพระสงฆ์พิธีกรรมบางอย่างอาจจะไม่เก่ียวกับหน้าท่ีของพระสงฆ์  แต่เม่ือชาวบ้าน
ต้องการให้พระสงฆ์เข้าร่วมเพ่ือเป็นศิริมงคลแก่งานแต่ถ้าคิดในทางพระพุทธศาสนาแบบชาวบ้านแล้ว  
การประกอบพิธีกรรมต่างๆ  เป็นหน้าท่ีสําคัญสําหรับพระสงฆ์ท่ีต้องปฏิบัติ  เพราะพิธีกรรมเหล่านี้
เชื่อมความสัมพันธ์ระหว่างพระสงฆ์กับชาวบ้าน  ฉะนั้นข้อปฏิบัติเก่ียวกับทางโลกสําหรับพระสงฆ์ใน
ชนบท  จึงมีท้ังข้อปฏิบัติท่ีท่านกําหนดเองและข้อปฏิบัติท่ีชาวบ้านเป็นผู้กําหนด  ซ่ึงข้อปฏิบัติ

                                                 
                     

๑ http://www.gotoknow.org/user/natapol/profile [วันท่ี ๓๐ ธันวาคม ๒๕๕๕] 
     ๒ พระอธิการชัยรัตน์  ญาณวีโร,ศึกษาความเช่ือเรื่องเปรตท่ีมีปรากฏในประเพณีการทําบุญของชาว

อีสาน : กรณีศึกษาประเพณีการทําบุญข้าวประดับดินและบุญขาวสาก,ปริญญาพุทธศาสตรมหาบัณฑิต  ,(บัณฑิต
วิทยาลัย: มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย,๒๕๕๓),บทคัดย่อ. 
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ประการหลังนี้  เป็นข้อปฏิบัติท่ีชาวบ้านตกลงเห็นว่าพระสงฆ์ควรจะได้มีส่วนร่วมเก่ียวกับวิถีชีวิตของ
เขาในบางประการ 

 
๒.๒ แนวคิดเกี่ยวกับการทําบุญเดือนเก้า 

    ๒.๒.๑  มูลเหตุของความเป็นมาของเรื่องการทําบุญเดือนเก้า (ข้าวประดับดิน) ของอีสาน 
นี้ ประเพณีในด้านความเชื่อท่ีอยู่บนพ้ืนฐานของหลักคําสอนทางพระพุทธศาสนาต้ังแต่สมัยพุทธกาลท่ี
พระพุทธองค์ตรัสว่า “เปล่าประโยชน์ท่ีจะเอาข้าวเอาของไปทําเช่นนั้น เพราะคนตายแล้ว เขาก็ไป
ตามคติ (สุคติ ทุคติ) ของเขา ไม่มีวันย้อนกลับมา รับสิ่งของเหล่านั้นแต่อย่างใด ควรจะทอดทานให้แก่
สมณชีพราหมณ์ คนยากจนและสัตว์ดิรัจฉานของเหล่านี้จะมีอานิสงส์ งอกเงยไปถึงแก่เปรตชนผู้
ล่วงลับไปแล้ว เพราะพระสงฆ์ เป็นเนื้อนาบุญ จะเป็นไปได้ไหมว่า พระพุทธองค์ไม่อยากจะให้ของ
เหล่านั้น ต้องเน่าหรือเสียท้ิงโดยเปล่าประโยชน์” ตามความเชื่อตามนิทานธรรมบท ว่า "ญาติของพระ
เจ้าพิมพิสารได้ยักยอกเงินวัด ของสงฆ์ต่างๆ ไปเป็นของตนเอง ในสมัยพระกัสสปะพุทธเจ้า ครั้นตาย
ไปแล้วได้ไปเกิดเป็นเปรตในนรก เม่ือพระเจ้าพิมพิสารถวายทานแด่ พระสมณโคดมพุทธเจ้า พวกญาติ
ท่ีตายไปแล้วได้รับส่วนกุศลแล้ว ได้มาแสดงตนให้พระเจ้าพิมพิสารเห็นและทราบว่า ทุกข์ท่ีพวกญาติ
ได้รับนั้นทุเลาเบาบางลงแล้ว เพราะการอุทิศส่วนกุศลของพระองค์" ชาวอีสานจึงถือเอามูลเหตุนี้ 
ทําบุญข้าวประดับดินติดต่อกันจนถึงปัจจุบัน 

    ๒.๒.๒ แนวคิดเก่ียวกับบุญเดือนเก้าของชาวอีสาน ซ่ึงส่วนใหญ่นับถือศาสนาพุทธ มีความ
ผูกพันอยู่กับเรื่องภูตผีวิญญาณ แม้ว่าพระพุทธศาสนาจะเข้ามามีบทบาทแต่ความเชื่อเรื่องผีก็ไม่ได้
หายไปมีการประกอบพิธีกรรมศาสนาตามฮีตต่างๆ หรือท่ีเรียกว่า “ฮีตสิบสอง”และบุญเดือนเก้าก็เป็น
หนึ่งในประเพณีท่ีสําคัญเป็นท่ียอมรับและปฎิบัติต่อมา จึงเป็นข้อปฏิบัติของคนอีสานท่ีอยู่รวมกันใน
สังคม  โดยเน้นความสัมพันธ์ซ่ึงมีความเชื่อแบบเดียวกันในการสร้างความสัมพันธ์และในการร่วมมือ
กันทํากิจกรรมอันมีผลต่อบุคคลหรือส่วนรวม อันเนื่องมาจากความเชื่อนี้ได้ถูกตราข้ึนเป็นประเพณี
และพิธีกรรม  ของสังคมชนชั้นปกครองพระสงฆ์ ชาวบ้านร่วมมือกันปฏิบัติ  ในส่วนของพระสงฆ์
พิธีกรรมบางอย่างอาจจะไม่เก่ียวกับหน้าท่ีของพระสงฆ์  แต่เม่ือชาวบ้านต้องการให้พระสงฆ์เข้าร่วม
เพ่ือเป็นศิริมงคลแก่งานแต่ถ้าคิดในทางพระพุทธศาสนาแบบชาวบ้านแล้ว  การประกอบพิธีกรรม
ต่างๆ  เป็นหน้าท่ีสําคัญสําหรับพระสงฆ์ท่ีต้องปฏิบัติ  เพราะพิธีกรรมเหล่านี้เชื่อมความสัมพันธ์
ระหว่างพระสงฆ์กับชาวบ้าน  ฉะนั้นข้อปฏิบัติเก่ียวกับทางโลกสําหรับพระสงฆ์ในชนบท  จึงมีท้ังข้อ
ปฏิบัติท่ีท่านกําหนดเอง  และข้อปฏิบัติท่ีชาวบ้านเป็นผู้กําหนด  ซ่ึงข้อปฏิบัติประการหลังนี้  เป็นข้อ
ปฏิบัติท่ีชาวบ้านตกลงเห็นว่าพระสงฆ์ควรจะได้มีส่วนร่วมเก่ียวกับวิถีชีวิตของเขาในบางประการ 
               ประเพณีบุญเดือนเก้าบุญข้าวประดับดินท่ีเป็นเดือนนี้  เนื่องจากเป็นช่วงก่ึงกลางฤดูฝน
พอดีเป็นช่วงเวลาท่ีข้าวปลาอาหารอุดมสมบูรณ์ท่ีสุด  น้ําในแม่น้ําลําคลองก็เต็มตลิ่งเกาะแก่งกลางน้ํา
หายไปเพราะน้ําท่วมมิดช่วงเวลาท่ีดูเหมือนจะสมบูรณ์เช่นนี้ทําให้ลูกหลานระลึกถึงพระคุณของบรรพ
บุรุษและคิดตอบแทนบ้าง ซ่ึงในบุญเดือนเก้านี้ถือกันว่า ผีเครือญาติ ท่ียังไม่หมดกรรม จะได้รับการ
ปลดปล่อย ให้กลับมาเยี่ยมโลกมนุษย์อีกครั้ง พร้อมท้ังรับส่วนบุญท่ีลูกหลานอุทิศให้ จะสังเกตได้จาก
การท่ีชาวบ้านนําข้าวปลาอาหาร ไปวางไว้ตามข้างวัดบ้าง ข้างกําแพงบ้าง ผูกไว้ตามก่ิงไม้บ้าง ด้วย
เข้าใจว่า ญาติท่ีได้รับการปลดปล่อยจากนรก จะได้มากินในวันเดือนดับนี้ จะเป็นไปได้หรือไม่นั้น เป็น
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เรื่องเหลือวิสัยท่ีจะชี้ตรงๆว่าญาติเขาเหล่านั้นจะได้รับจริงหรือไม่แต่สิ่งท่ีแน่นอนท่ีสุดก็คือ  
        ๑.เป็นการให้อาหารแก่สัตว์จรจัดสัตว์บางจําพวกท่ีไม่มีเจ้าของเลี้ยงดู บางวันได้กินอาหาร 
บางวันก็ไม่ได้กินอดโซหิวโหยมาตลอดปี ได้กินอ่ิมก็ในวันนี้นับว่าเป็นความฉลาดน่าชมเชย ของบัณฑิต
ผู้บัญญัติลักษณะการทําบุญข้าวประดับดินนี้อย่างมากทีเดียว  
        ๒.พระสงฆ์เป็นเนื้อนาบุญ มีเรื่องมากมายท่ีท่านกล่าวไว้ในพระสุตตันตปิฎก โดยเฉพาะใน
ธรรมบทขุททกนิกายธัมมปทัฎฐกถา ภาค ๒ เรื่องมัฏฐกุณฑลี พระพุทธเจ้าทรงตรัสแก่มัจฉริยพรหมณ์ 
พ่อของมัฎฐกุณฑลีเม่ือมัฎฐกุณฑลี ลูกชายมีชีวิตอยู่ป่วยลงพ่อไม่ยอมรักษาเพราะกลัวเงินหมดแต่เม่ือ
มัฏฐกุณฑลี  ผู้ลูกชายตายแล้วลงไป พ่อเอาท้ังข้าวท้ังของไปกองให้ลูกแล้วร้องไห้อาลัยหาในป่าช้าบ่น 
เพ้อหาให้ลูกมารับเอาของ 
            พระพุทธองค์ตรัส“ว่าเปล่าประโยชน์ท่ีจะเอาข้าวเอาของไปทําเช่นนั้น เพราะคนตายแล้ว 
เขาก็ไปตามคติ(สุคติทุคติ)ของเขาไม่มีวันย้อนกลับมารับสิ่งของเหล่านั้นแต่อย่างใดควรจะทอดทาน
ให้แก่สมณชีพราหมณ์ คนยากจนและสัตว์ดิรัจฉาน ของเหล่านี้จะมีอานิสงส์งอกเงยไปถึงแก่เปรตชนผู้
ล่วงลับไปแล้ว เพราะพระสงฆ์เป็นเนื้อนาบุญ จะเป็นไปได้ไหมว่า พระพุทธองค์ไม่อยากจะให้ของ
เหล่านั้นต้องเน่าหรือเสียท้ิงโดยเปล่าประโยชน์ สําหรับของท่ีให้แล้ว วางประดับไว้ตามดินท่ีเรียกว่า 
ข้าวประดับดิน ในบุญนี้ก็มีเพียงอาหาร ผู้ได้กินอาหารนี้โดยตรง ท่ีเห็นๆ ก็คือสัตว์เดียรัจฉาน ตามนี้ก็
ถือว่า ถูกต้องตามพุทธประสงค์แล้ว สําหรับการแจกห่อข้าวน้อยในบุญประดับดินนี้ นิยมแจกตอนเช้า 
ต้ังแต่ตี ๔ จนถึงย่ํารุ่ง ไม่นิยมแจกนอกวัดด้วย 
               นักปราชญ์อีสานอาศัยเหตุนี้จึงได้มีการทําบุญเดือนเก้าบุญข้าวประดับดินคือการห่อข้าว
ปลาอาหารและของขบเค้ียวต่างๆเป็นห่อๆแล้วนําไปถวายทานบ้านแขวนไว้ตามต้นไม้บ้างตามบริเวณ
กําแพงวัดบ้าง เรียกว่าข้าวประดับดิน  การทําบุญด้วยการให้ทานรักษาศีล  ด้วยอาศัยข้าวประดับดิน
เป็นมูลเหตุเรียกว่า  “บุญข้าวประดับดิน”สาเหตุท่ีเรียกว่าบุญเดือนเก้า  เพราะมีกําหนดทํากันจนเป็น
ประเพณีในเดือนเก้า นักปราชญ์อีสานโบราณได้กล่าวไว้เป็นบทผญา  โดยได้พรรณนาถึงความอุดม
สมบูรณ์และประเพณีการทําบุญในเดือนนี้ว่า 

 
 ส่วนประเพณีการทําบุญเดือนเก้าชาวอีสาน เชื่อในเรื่องของวิญญาณ เช่น วิญญาณบิดา
มารดาบรรพบุรุษ วีรบุรุษ ผู้ล่วงลับเป็นผีไปแล้ว (ต่างกับผีหลอก) ได้รับการยกย่องเชิดชูมาก จนมีการ
เซ่นไหว้บวงสรวงกันหลายระดับหรือการทําบุญข้าวประดับดิน โดยนําข้าวและอาหารคาวหวานพร้อม
หมากพลูบุหรี่ ห่อด้วยใบตองกล้วย แล้วนําไปไว้ตามต้นไม้และพ้ืนหญ้า เพ่ืออุทิศให้บรรดาญาติผู้
ล่วงลับไปแล้ว โดยกําหนดทําในวันแรมสิบสี่คํ่าเดือนเก้า ต่อมาภายหลังนิยมทําภัตตาหารถวายแก่
พระสงฆ์สามเณร แล้วอุทิศให้แก่ผู้ตายด้วยการหยาดน้ํา (กรวดน้ํา) ท้ังนี้เกิดจากความเชื่อจากนิทาน
ชาดกและเป็นท่ีมาของการทําบุญ“แจกข้าว”ด้วย  ดังคํากล่าว 
 

      เดือนแปดคล้อยเห็นลมท่ังใบเสียว เหลียวเห็นหมู่ปลาขาวแล่นมาโฮมต้อน 
กบเพ่ินนอนคอยท่าฝนมาสิได้ม่วน           ชวนกันลงเล่นน้ําโห่ฮ้องซ่ัวแซว  
เดือนเก้ามาฮอดแล้วบ้านป่าขาดอน         เห็นแต่นกเขางอยคอนส่งเสียงหาชู้ 
เถิงฤดูเดือนเก้าอีสานเฮาทุกท้องถ่ิน         คงสิเคยได้ยินบุญประดับดินกินก้อนทานทอดน้อมถวาย 
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       ฮีตหนึ่งเดือนเก้ากลางแห่งวัสสกาล ฝูงประชาชนชาวเมืองก็เล่าเตรียมตัวพร้อม 
พากันทานยังข้าวประดับดินกินก่อน           ทายกทานให้เจ้าพระสงฆ์พร้อมซู่ภาย         
ทําจั่งซ่ีบ่ฮ้ายเถิงขวบปีมา                        พระราชาในเมืองก็จงทําแนวนี้ 
ฮีตหากมีมาแล้ววางลงให้ถือต่อ                 จําไว้เด้อพ่อเฒ่าหลานเว้า กล่าวจา๓ 
       เถิงฤดูเดือนยมบาลเพ่ินปล่อยเผต กับท้ังสัตว์นรกพร้อมในหม้อแผ่นแดง 
เทพธรไท้ในระหว่างกามา                          ซุมท่ีเป็นเทพไท้เนาอยู่เทิงสวรรค์ 
สิพากันลงมาจอบซอมหลิงเยี่ยม                  เห็นเฮาทําบุญสร้างการกุศลสร้างก่อ 
ดีใจนําพ่ีน้องสิเมือพ้ออยู่สรรค์ คันเห็นเฮาลึบม้าฮีตเก่าคองหลังกะดีแล้ว 
      บุญกุศลศีลทานบ่คะนึงนําจ้อย              เขากะพากันน้อยในหัวใจเอ้าอ่ัง 
คิดคนิงนําพ่ีน้องสิลงหม้อแผ่นแดงเจ้าเอยฯ     ส่วนว่าเผตนรกฮ้ายได้ปลดปล่อยมาเมืองคน     
เขากะส่วนหาชาติแซงซุมเชื้อ                     แล่นข้ึนเหนือลงใต้ตามศาลาฮิมท่า 
ตามหนทางดวงบ้านหาเชื้อเช่นโต               คอบว่าทุกข์ยากฮ้ายอาศัยเพ่ิงใบบุญ 
       ต้ังแต่ยังเป็นคนบ่ได้ทําบุญเอาไว้            มัวแต่วนเวียนสร้างปาปังกรรมบาป 
ตกมาในเช่นนี้เลยลงหม้อแผ่นแดง                 เขากะเลาะแล้งแค้งฮ้องฮํ่าหวนหา 
ท้ังลูกหลานอาวอาบ่ได้ยินเสียงนั้น ย้อนว่าอกุศลเบื้องบาปกรรมได้มาบัง 
       เลื่อมไว้ให้เขานั้นบ่ได้ยิน                    เขากะเม่ือยเลาะซอกค้นท้ังไฮ้ฮํ่าคนิงหา   
ลงไปตามเถียงนาป่าดงพงเซ้ียง เบิดเสียงโฮเฮฮ้องครวญคางเอ้ินถูก 
ลูกและหลานกะบ่อฮู้กรรมนั้นแล่นบัง       เขากะซมซานเข้าอารามหลวงกว้างใหญ่ 
ลางเท่ือเห็นพ่ีน้องพอได้ส่วนบุญ             เขากะดีใจล้นเห็นคนแน่นอ่ัง 
        ลางพองเห็นพ่ีน้องชาติเช่นแนวโต       มาจําศีลกินทานซ่ืนซมหัวแม้ง          
โภชนังข้าวปูปลาซ้ินต่อน พากันทานทอดให้กะเลยได้อ่ิมพุง            
เขากะยอมือข้ึนสาธุการพร้อมพร่ํา สาธุถ้อนปากกล่าวต้านพรให้อยู่เย็น         
ขอให้ลุลาภได้ดั่งใจประสงค์ ยามเม่ือมรณาตายให้เจ้าเมือเมืองฟ้า         
       ลางพองซมซานเข้าอารามกว้างใหญ่ เห็นแต่หน้าเพ่ินพุ้นบ่มีเชื้อเช่นโต             
บางพองกรรมเวรสร้างปางหลังหนักหน่วง เข้าไปวัดบ่ได้มันฮ้อนจั่งไฟ                      
เขาก็ด่าวๆด้ินฮีบออกจากอาราม เบิดเขตธรณีสงฆ์จั่งค่อยเซ้าหายฮ้อน          
คอบว่าติเตียนเจ้าผู้ทรงธรรมคองประเสริฐ กรรมแล่นต้องแผ่นดินฮ้อนจั่งไฟ         
       นอกจากฮ่ันยังมีผู้เป็นกรรม อยากเข้ามาในวัดแต่แผ่นดินมันฮ้อน           
เฮาเลยบวงสรวงไว้ทําทานนอกเขต เฮ็ดเป็นห้านเผตไว้ทางสิเข้าวัดมา              
ซุมหมู่ขาดพ่ีน้องท้ังพองพวกกรรมหนัก ยามเม่ือเขาได้กินของท่ีมอบเวนวางให้        
เขาก็ดีใจล้นขนหัวพองน้ําตาหลั่ง ท้ังปากกะพอเว้าให้พระเจ้าผู้ทาน        
     ว่าสาธุถ้อนเพ่ินผู้ทานทอดให้เคียงอยู่ของกิน ขอให้มีความสุขห่างดีมีได้                   
เงินคําแก้วแนวประสงค์เมิดทุกอย่าง ยามเม่ือมุดมอดเม้ียนให้เม่ือฟ้าสู่สวรรค์     

                                                 

                    
�

 พระครูภาวนาโพธิคุณ(สมชาย กนฺตสีโล,ดร.),มรดกไทยมรดกธรรม,พิมพ์ครั้งท่ี ๒,(ขอนแก่น   :  
โรงพิมพ์คลังนานาวิทยา,๒๕๕๓),หน้า  ๔๐ 
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ซุมหมู่ฝูงพ่ีน้องผู้ข้านั้นให้มันทุกข์จนตาย    บ่ทําบุญศีลกินทานชาติซุมแซงฮ้าย 
ให้มันตายลงหม้อนรกาฮ้อนเดือด พ้นจากอ่ันไปแล้วเป็นเป้าเผตผี 
       อย่าได้มีวันพ้อโภชนังข้าวพอก ให้เขาทุกข์ยิ่งล้ําคือด้ามด่ังเฮานี่เด้อ          
ข้าวประดับดินข้าวสากพร้อม ตายแล้วอย่าพบพาน”ฯ๔

  

               ความเชื่อในการนับของชาวอีสานนั้นถือแบบ “จันทรคติ” คือ  กําหนดเอาการเดินทาง 
หรือการโคจรของดวงจันทร์เป็นเครื่องหมาย และถือเอาวัน  “ข้างข้ึน-ข้างแรม” โดยวันข้ึนปีใหม่ก็จะ
กําหนดเอาช่วงเดือนเมษายนเทศกาลสงกรานต์  เป็นวันข้ึนปีใหม่ของประเพณีไทยโบราณ  แม้
ปัจจุบันก็ยังถือปฏิบัติกันอยู่ 
 เพ่ืออุทิศส่วนบุญไปให้แก่ญาติมิตรท่ีล่วงลับไปแล้ว  บางคนนั้นอาจจะไปเกิดในกําเนิด
เปรตวิสัยประเภทปรทัตตูปชีวีเปรต  เปรตจําพวกนี้เท่านั้นท่ีสามารถรับส่วนบุญท่ีพวกญาติมิตรอุทิศ
ไปให้  ดังปรากฏในกลอนลําต่อไปนี้๕ 
 
๒.๓ ประเพณีบุญเดือนเก้าของชาวอีสาน 

    ๒.๓.๑ ฮีตสิบสองคองสิบส่ี 
 คําว่า   ฮีต  เป็นภาษาอีสาน ตรงกับภาษาไทยภาคกลางว่า  “จารีตประเพณี”  ส่วนคําว่า
“สิบสอง”  เป็นคําแสดงจํานวนในท่ีนี้ หมายถึง จํานวนของเดือนในรอบหนึ่งปี    ซ่ึงมีอยู่สิบสองเดือน 
ดังนั้น “ฮีตสิบสอง” จึงหมายถึง จารีต หรือ “ประเพณีสิบสองเดือน” ซ่ึงเป็นประเพณีอันดีงามและ
ทรงคุณค่าของสังคมชาวภาคตะวันออกเฉียงเหนือ  หรือท่ีเรียกกันโดยท่ัวไปว่า  ชาวอีสาน ท่ีได้มีการ
ปฏิบัติสืบทอดต่อๆกันมาเป็นเวลายาวนาน 
 การนับเวลาหนึ่งปี  ซ่ึงมีอยู่สิบสองเดือนของชาวอีสานนั้น  ตรงกับเวลาสากลท่ีกําหนดไว้
ว่าเวลาหนึ่งปีมีสิบสองเดือนของชาวอีสานนั้น  ตรงกับแตกต่างกันบ้าง  เช่น  เวลาสากล  ถือเอาเดือน
มกราคม ของทุกปี  เป็นวันข้ึนปีใหม่  ประเทศไทยใช้ตามแบบสากล  ปี พ.ศ.๒๔๘๔และการเริ่มต้น
เดือนท่ี  ๑  อย่างนี้เราเรียกว่าเป็นการกําหนดนับแบบ “สุริยคติ”  โดยถือเอาการโคจรของดวง
อาทิตย์เป็นเครื่องหมาย และไปสิ้นสุดท่ีเดือนธันวาคม ครบสิบสองเดือน 

 ข้อปฏิบัติสําหรับฆราวาสท่ีพึงปฏิบัติต่อของสังคมหรือชุมชนและศาสนามีดังนี้ บุคคลไม่
ควรละเลยใน  “ฮีตปีคองเดือน”  ฮีตปีคลองเดือนคือประเพณี  “ฮีตสิบสอง”หรือประเพณีสิบสอง
เดือนนั่นเอง ซ่ึงเป็นประเพณีประจําแต่ละเดือนในรอบปีของชาวอีสานโดยจัดข้ึนเพ่ือให้ชุมชนได้มี
โอกาสทําบุญร่วมกัน และมีความใกล้ชิดกับพระพุทธศาสนายิ่งข้ึน อีกท้ังยังเป็นการสร้างความสามัคคี
ระหว่างบุคคลในชุมชนให้ได้ทํากิจกรรมร่วมกัน  ประเพณีฮีตสิบสองนี้  เป็นประเพณีท่ีมีความเชื่อมา
จากพระพุทธศาสนา   ศาสนาพราหมณ์ และความเชื่อในเรื่องผี  ประเพณีบางประการเป็นการ
ผสมผสานกันระหว่างความเชื่อสามระบบดังกล่าวได้กล่าวถึงประเพณีฮีตสิบสองไว้ดังนี้ 

                                                 

    ๔ พระครภูาวนาโพธิคณุ(สมชาย กนฺตสีโล.ดร.),มรดกไทยมรดกธรรม, ๔๓. 
    ๕ เรื่องเดียวกัน,หน้า ๑๒๘. 
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 ๑. ฮีตท่ีหนึ่ง เดือนอ้าย   บุญเข้ากรรมเป็นประเพณีการทําบุญกับพระสงฆ์ผู้อยู่ปริวาส
กรรม หรือท่ีนิยมเรียกกันโดยท่ัวไปว่า  “เข้ากรรม”  ซ่ึงเป็นพิธีกรรมการออกจากอาบัติสังฆาทิเสส
ของพระสงฆ์  กล่าวคือพระสงฆ์เม่ือต้องอาบัติสังฆาทิเสสแล้วต้องอยู่ปริวาสกรรมเท่านั้นจึงจะพ้นจาก
อาบัตินั้นได้  บุญเข้ากรรมนิยมทําในเดือนอ้าย(เดือนเจียง)ซ่ึงเป็นฤดูหนาว  จะเป็นข้างข้ึนหรือ
ข้างแรมก็ได้  แต่วันท่ีนิยมทํากันกําหนดเอาวันข้ึน  ๑๕  คํ่าเดือนอ้าย เพราะมีกําหนดทําในเดือนอ้าย  
จึงมีชื่อเรียกอีกอย่างหนึ่งว่า  “บุญเดือนอ้าย”๖ 
     ๒. ฮีตท่ีสอง เดือนยี่  บุญคูณลาน  ลานเป็นสถานท่ีใช้สําหรับนวดข้าว  ข้าวท่ีนวดเสร็จ
แล้วทําเป็นกองข้ึนให้สูงเรียกว่า “คูณลาน” ชาวนาท่ีทํานาได้ข้าวมาก  ก่อนจะนําข้าวข้ึนสู่ยุ้ง นิยม
ทําบุญให้ทานก่อน เพ่ือเป็นการสู่ขวัญข้าวและเฉลิมฉลองในโอกาสนวดข้าวเสร็จ  โดยใช้ลานนวดข้าว
เป็นสถานท่ีทําบุญ  การทําบุญในสถานท่ีดังกล่าวเรียกว่า  “บุญคูณลาน”  กําหนดทําในเดือนยี่  จะ
เป็นข้างข้ึนหรือแรมก็ได้  เพราะมีกําหนดทําในเดือนยี่  จึงมีชื่อเรียกฮีตอย่างหนึ่งว่า “ฮีตเดือนยี่”๗ 
       ๓. ฮีตท่ีสาม เดือนสาม บุญข้าวจี่คือข้าวเหนียวท่ีนึ่งสุกแล้วนํามาปั้นเป็นก้อนโตขนาด 
เท่าผลมะตูมขนาดกลาง เอาน้ําอ้อยใส่เป็นไส้ข้างในโรยเกลือบริเวณด้านนอกให้ท่ัวใช้ซีกไม้ไผ่ท่ีเหลา
ตกแต่งให้เกลี้ยงแล้วเสียบเข้าไปตรงกลางนําไปย่างไฟ  พลิกกลับไปกลับมาจนสุกเกรียมเรียกว่า
“ข้าวจี่”  บุญข้าวจี่มีกําหนดทําในราวกลางเดือนสามหรือปลายเดือนสาม  คือหลังจากการทําบุญวัน
มาฆบูชาแล้ว  แต่บางแห่งนิยมทําในวันเพ็ญเดือนสามก็มี  เพราะมีกําหนดทําในเดือนสาม  จึงมีชื่ออีก
อย่างหนึ่งว่า  “บุญเดือนสาม” ๘ 
 ๔. ฮีตท่ีสี่ เดือนสี่บุญเผวส บุญท่ีมีการเทศน์เรื่องเวสสันดรชาดกเรียกว่า“บุญเผวส”หรือ
บุญมหาชาติก็เรียก เวสสันดรชาดกเป็นชาดกท่ีแสดงถึงพระจริยวัตรของพระพุทธเจ้าเม่ือครั้ง
เสวยพระชาติเป็นพระเวสสันดร  การทําบุญเผวสกําหนดทําในเดือนใดเดือนหนึ่งหลังออกพรรษา บาง
หมู่บ้านกําหนดทําในเดือนหกหรือเดือนเจ็ด หากทําในเดือนหกหรือเดือนเจ็ดมักจะทําบุญบั้งไฟรวมไป
ด้วย  แต่ส่วนมากนิยมทําในเดือนสี่ ดังมีคําพังเพยว่า “เดือนสามค้อยเจ้าหัวคอยปั้นข้าวจี่ เดือนสี่ค้อย 
จัวน้อยเทศน์มะที” มีกําหนดทําในเดือนสี่  เรียกอีกอย่างหนึ่งว่า  “บุญเดือนสี่” 
 ๕. ฮีตท่ีห้า  เดือนห้าบุญสงกรานต์ คําว่า “สงกรานต์” แปลว่า การย้ายท่ีเคลื่อนท่ีคือ 
พระอาทิตย์ย่างข้ึนสู่ราศีใหม่  ซ่ึงอยู่ระหว่างวันท่ี ๑๓-๑๔-๑๕  เมษายนของทุกปี  แต่วันสงกรานต์คือ
วันท่ี  ๑๓ เมษายนเรียกว่า “วันมหาสงกรานต์” วันท่ี ๑๔ เป็นวันเนา  วันท่ี  ๑๕ เป็นวันเถลิงศก” 
ประเพณีสงกรานต์ถือว่าเป็นการข้ึนปีใหม่  เปลี่ยนศักราชใหม่ตามประเพณีนิยมของไทยแต่โบราณ  
การทําบุญให้ทานเป็นต้น  เนื่องในวันข้ึนปีใหม่ตามความเชื่อนิยมของไทยโบราณนี้  เรียกว่า “บุญ
สงกรานต์”  มีกําหนดทําในเดือนห้า  เพราะมีกําหนดทําในเดือนห้า๙ 
 ๖. ฮีตท่ีหก เดือนหก  บุญบั้งไฟ คือการนําดินประสิวมาค่ัวผสมกับถ่านแล้วบดให้ละเอียด  
นําไปบรรจุในกระบอกไม้ไผ่ท่ีทะลุปล้องแล้ว หรือกระบอกเหล็กกลมๆ ก็ได้ ยาวประมาณ ๒-๓ เมตร
ตําให้แน่นเกือบเต็มกระบอก  เสร็จแล้วเจาะรูตรงกลาง ใช้ไม้ไผ่ตัดเป็นท่อนๆ สั้นๆ ยาวต่างๆกัน  มัด
                                                 

    ๖ วิมลพรรณ  ปิดธวัชชัย,ฮีตสิบสอง,(กรุงเทพมหานคร  :  โรงพิมพ์มหาชน, ๒๕๑๖), หน้า  ๓๔. 
    ๗ เรื่องเดียวกัน,หน้า  ๓๕. 
    ๘ อ้างแล้ว, หน้า  ๓๖. 

                ๙ เรื่องเดียวกัน,หน้า ๓๗. 
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รอบกระบอก  เพ่ือให้เกิดเสียงดังเม่ือจุดข้ึนไปในอากาศใช้ลําไม้ไผ่ขนาดยาวทําเป็นหาง และประดับ
ตบแต่งด้วยกระดาษสี ซ่ึงประดิษฐ์เป็นลวดลายต่างๆ กัน เรียกว่า “บั้งไฟ” การทําบุญมีการให้ทาน
เป็นต้นเก่ียวกับการทําบั้งไฟ เรียกว่า “บุญบั้งไฟ” มีกําหนดทําในเดือนหก  เพราะกําหนดทําในเดือน
หกจึงมีชื่อเรียกอีกอย่างหนึ่งว่“บุญเดือนหก” 
 ๗. ฮีตท่ีเจ็ด เดือนเจ็ดบุญชําฮะ การชําระล้างสิ่งท่ีเป็นเสนียดจัญไร  อันจะก่อให้เกิดความ
เดือดร้อนแก่บ้านเมือง ทําให้บ้านเมืองไม่อยู่เย็นเป็นสุข มีการรบราฆ่าฟัน  ผู้คนวัวควายล้มตายเพราะ
ผีเข้าจําต้องชําระล้างสิ่งท่ีเป็นเหตุให้เกิดเภทภัยสิ่งท่ีเป็นอัปมงคลให้หมดไปเรียกว่า“การชําฮะ”  การ
ทําบุญมีการให้ทานเป็นต้นเก่ียวแก่การชําฮะนี้เรียกว่า“บุญชําฮะ”มีกําหนดทําในเดือนเจ็ด  เพราะมี
กําหนดทําในเดือนเจ็ด จึงมีชื่อเรียกอีกอย่างหนึ่งว่า “บุญเดือนเจ็ด” 
 ๘. ฮีตท่ีแปด เดือนแปด บุญเข้าพรรษาการท่ีพระภิกษุอธิฐานจิตเพ่ืออยู่ประจําในอาวาส
แห่งใดแห่งหนึ่งตลอดสามเดือนในฤดูฝนโดยไม่ไปพักค้างแรมท่ีอ่ืนเรียกว่า“เข้าพรรษา”การทําบุญมี
การให้ทานเป็นต้นเนื่องในวันเข้าพรรษา เรียกว่า“บุญเข้าพรรษา” มีกําหนดว่าทําในวันแรม ๑ คํ่า  
เดือน  ๘ มีกําหนดทําในเดือนแปด  จึงมีชื่อเรียกอีกอย่างหนึ่งว่า “บุญเดือนแปด” 
              ๙. ฮีตท่ีเก้า เดือนเก้า บุญข้าวประดับดิน  การเอาใบตองกล้วยข้าวและอาหารคาวหวาน
พร้อมหมากพลู บุหรี่หรือท่ีเรียกอีกอย่างหนึ่งว่า“ห่อข้าวน้อย”แล้วนําไปถวายทานนําไปวางไว้ใต้โคน
ต้นไม้ก่ิงไม้หรือวางไว้ตามพ้ืนดินหรือท่ีใดท่ีหนึ่งในบริเวณวัด  แล้วเชิญวิญญาณของญาติมิตรท่ีล่วงลับ
ไปแล้วมารับอาหารท่ีอุทิศให้เรียกว่า“ข้าวประดับดิน”การทําบุญให้ทานท่ีเก่ียวกับการข้าว เรียกว่า
“บุญข้าวประดับดิน” มีกําหนดทําในวันแรม  ๑๔  คํ่าเดือน ๙ เพราะมีกําหนดทําในเดือนเก้า จึงมีชื่อ
เรียกอีกอย่างหนึ่งว่า “บุญเดือนเก้า” 
 ๑๐. ฮีตท่ีสิบ เดือนสิบ บุญข้าวสาก การถวายข้าวด้วยการให้ภิกษุจับสลากเรียกว่า “ข้าว
สาก”การทําบุญมีการให้ทานเป็นต้นเก่ียวกับข้าวสาก เรียกว่า“บุญข้าวสาก”มีกําหนดทําในเดือนสิบ 
เพราะมีกําหนดทําในเดือนสิบ จึงมีชื่อเรียกอีกอย่างหนึ่งว่า“บุญเดือนสิบ” 
 ๑๑. ฮีตท่ีสิบเอ็ดเดือนสิบเอ็ด บุญออกพรรษา วันท่ีสิ้นสุดข้อผูกมัดของพระภิกษุใน
พระพุทธศาสนา ท่ีได้กระทําไว้ในวันเข้าพรรษาว่าจะอยู่จําพรรษา ณ ท่ีใดท่ีหนึ่งเป็นเวลา ๓ เดือน  
เม่ือครบกําหนดแล้วสามารถไปพักค้างคืนนอกเขตได้ เรียกว่า“การออกพรรษา”การทําบุญมีการให้
ทานเป็นต้น เก่ียวกับวันออกพรรษา เรียกว่า“บุญออกพรรษา มีกําหนดทําในระหว่างเดือน ๑๑ 
เพราะมีกําหนดทําในเดือน ๑๑ จึงมีชื่อเรียกอีกอย่างหนึ่งว่า“บุญเดือนสิบเอ็ด” 
 ๑๒. ฮีตท่ีสิบสองเดือนสิบสอง บุญกฐินผ้าท่ีใช้ไม้สะดึงขึงทําเป็นกรอบเพ่ือเย็บจีวรจึง
เรียกว่า“ผ้ากฐิน”การทําบุญมีการให้ทานเป็นต้นเก่ียวกับผ้ากฐินเรียกว่า“บุญกฐิน” มีกําหนดทําต้ังแต่
วันแรม  ๑ คํ่า เดือน  ๑๑  ถึงวันเพ็ญเดือน ๑๒ เพราะมีกําหนดทําในระหว่างเดือนสิบสอง จึงมีชื่อ
เรียกอีกอย่างหนึ่งว่า  “บุญเดือนสิบสอง”๑๐  

               การทําบุญข้าวประดับดินของชาวอีสานก็เพ่ืออุทิศส่วนกุศลให้กับญาติท่ีตาย  ถือเป็น
ประเพณีท่ีจะต้องกันทุกๆปีมิได้ขาด โดยได้กําหนดเอาวันแรม ๑๔ คํ่าเดือน ๙ เป็นเกณฑ์หรือเรียกอีก

                                                 

                 ๑๐ พระมหาประหยัด ปญฺญาวโร(สุนนท์),จริยธรรมท่ีปรากฏลํากลอน,ปริญญาพุทธศาสตร 
มหาบัณฑิต,(บัณฑิตวิทยาลัย:มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย,๒๕๔๒), หน้า ๑๒๑-๑๒๖. 
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อย่างหนึ่งว่า “บุญเดือนเก้าดับ”โดยการเตรียมอาหารในวันแรม ๑๓ คํ่าเดือน ชาวบ้านจัดเตรียม
อาหารคาวหวานมี เนื้อ ปลา ขนม ข้าวต้ม อ้อย น้ําตาล ผลไม้ ตลอดจนหมากพลู บุหรี่ โดยการแบ่ง
อาหารออกเป็น ๔ ส่วน คือ ส่วนหนึ่ง เลี้ยงดูคนในครอบครัว  ส่วนท่ีสองให้ญาติพ่ีน้อง ส่วนท่ีสาม
อุทิศให้ญาติท่ีตายไป ส่วนท่ีสี่  นําไปถวายพระสงฆ์ สําหรับส่วนท่ีอุทิศให้ญาติท่ีตายไปแล้ว 
ประกอบด้วยอาหารห่อด้วยใบตองกล้วย คาวห่อหนึ่ง หวานหนึ่งห่อ หมากพลูหนึ่งห่อเย็บติดกันเป็น
ห่อใหญ่ พอถึงเวลาเช้ามืดของวันแรม ๑๔ คํ่าเดือน ๙ ชาวบ้านจะนําห่ออาหารท่ีเตรียมไว้ไปแขวน
ตามต้นไม้หรือวางตามพ้ืนดินใต้โคนต้นไม้  เหตุท่ีชาวบ้านนําอาหารวางท่ีพ้ืนเพ่ือให้พวกเปรตมารับ
เอาของท่ีอุทิศให้ได้ง่ายๆ โดยไม่มีพิธีรีตองไม่ต้องถวายทานกรวดน้ําเพราะว่ามีเวลาอยู่ในโลกมนุษย์
เพียงสองชั่วโมงเท่านั้น คือ เวลาต้ังแต่ตี ๔ ถึง ๖ โมงเช้า พร้อมท้ังจุดธูปเทียนบอกกล่าวให้บรรดา
ญาติผู้ล่วงลับให้มารับอาหารและส่วนบุญ  รุ่งเช้าชาวบ้านจะนําอาหารอีกส่วนหนึ่งมาทําบุญตักบาตร
และถวายทานแด่พระสงฆ์อีกครั้ง เสร็จแล้วกรวดน้ําอุทิศส่วนกุศลเป็นอันเสร็จพิธีการทําบุญข้าว
ประดับดินในคติทางพระพระพุทธศาสนา มีความหมาย ๒ ประการคือ 
              ๑.เพ่ืออุทิศส่วนบุญไปให้แก่ญาติท่ีล่วงลับไปแล้ว   
               ๒.ความเชื่อในทางพระพุทธศาสนา  ความเชื่อในกฎแห่งกรรม บาปบุญคุณโทษ           
กรรมในทางพระพุทธศาสนา หมายถึง การกระทําด้วยเจตนาหรือกระทําด้วยการจงใจ 

    นักปราชญ์อีสานอาศัยเหตุนี้จึงได้มีการทําบุญเดือนเก้าบุญข้าวประดับดิน  คือ  การห่อ
ข้าวปลาอาหารและของขบเค้ียวต่างๆเป็นห่อๆแล้วนําไปถวายทานบ้านแขวนไว้ตามต้นไม้บ้างตาม
บริเวณกําแพงวัดบ้าง  เรียกว่าข้าวประดับดิน  การทําบุญด้วยการให้ทานรักษาศีล  ด้วยอาศัยข้าว
ประดับดินเป็นมูลเหตุเรียกว่า  “บุญข้าวประดับดิน”สาเหตุท่ีเรียกว่าบุญเดือนเก้า  เพราะมีกําหนดทํา
กันจนเป็นประเพณีในเดือนเก้า นักปราชญ์อีสานโบราณได้กล่าวไว้เป็นบทผญา  โดยได้พรรณนาถึง
ความอุดมสมบูรณ์และประเพณีการทําบุญในเดือนนี้ว่า 

 
       เดือนแปดคล้อยเห็นลมท่ังใบเสียว เหลียวเห็นหมู่ปลาขาวแล่นมาโฮมต้อน 
กบเพ่ินนอนคอยท่าฝนมาสิได้ม่วน ชวนกันลงเล่นน้ําโห่ฮ้องซ่ัวแซว  
เดือนเก้ามาฮอดแล้วบ้านป่าขาดอน เห็นแต่นกเขางอยคอนส่งเสียงหาชู้ 
เถิงฤดูเดือนเก้าอีสานเฮาทุกท้องถ่ิน คงสิเคยได้ยินบุญประดับดินกินก้อนทานทอดน้อมถวาย 

              การทําบุญข้าวประดับดินนั้น  ในวันแรม  ๑๓  คํ่า เดือน  ๙  ชาวบ้านจะจัดเตรียมอาหาร
คาวหวานมีเนื้อ  ปลา  ขนม  ข้าวต้ม  อ้อย น้ําตาล  ผลไม้  ตลอดท้ังหมากพลู  บุหรี่  โดยแบ่งอาหาร
เหล่านี้ออกเป็น  ๔  ส่วน  คือ ส่วนท่ีหนึ่งเลี้ยงดูคนภายในครอบครัว  ส่วนท่ีสองแบ่งให้ญาติพ่ีน้อง 
ส่วนท่ีสามอุทิศให้ญาติท่ีตายไป  ส่วนท่ีสี่นําไปถวายพระสงฆ์  สําหรับส่วนท่ีจะอุทิศให้ญาติท่ีตายไป
แล้วนั้น  จะใช้ห่อด้วยใบตองกล้วย  คาวห่อหนึ่ง หวานห่อหนึ่ง  หมากพลูบุหรี่ห่อหนึ่ง  เย็บติดกันเป็น
ห่อใหญ่เวลาเช้ามืดของวันแรม ๑๔ คํ่า  ชาวบ้านจะนําห่ออาหารเหล่านี้ไปวางไว้ตามพ้ืนดินใต้โคน
ต้นไม้  หรือแขวนไว้ตามก่ิงไม้ในบริเวณวัด   พร้อมท้ังจุดธูปเทียนบอกกล่าวให้บรรดาญาติผู้ล่วงลับให้
มารับอาหารและส่วนบุญ  รุ่งเช้าชาวบ้านจะนําอาหารท่ีเตรียมไว้ตักบาตรและถวายทานแด่พระสงฆ์
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อีกครั้ง  เสร็จแล้วกรวดน้ําอุทิศส่วนกุศลเป็นอันเสร็จพิธี  ลํากลอนได้กล่าวถึงพิธีทําบุญข้าวประดับดิน
ไว้ดังนี้.๑๑ 

        ฮอดม้ือแฮมสิบสาม  สู่เฮือนเจียมพร้อม เจียมไว้เหมิดแนวใช้ของทานทุกอย่าง 
        เป็นข้าวหนมข้าวต้ม เจียมไว้สู่แนว  ทังกล้วยอ้อย มันเผือกพลูยา 
        หามาครบเครื่องกินจัดไว้   ของทานนั้น  ปันเป็นสี่ส่วน 
        ห่อข้าวใหญ่ข้าวน้อยเจียมพร้อมพํ่ากัน   ส่วนหนึ่งนั้น ทําเลี้ยงหมู่ครัวเรือน 
        ส่วนท่ีสองไว้ญ๋าย  แจกปันชาวบ้าน  ส่วนท่ีสามนั้น  เอาไปทานตักบาตร 
        ส่วนท่ีสี่ทานให้ญาติอุทิศให้พ่ีน้องผู้ตายแล้วฮับเอา ส่วนให้ญาติท่ีตายนี่หละเจ้าใบกล้วยห่อ
เป็นถง 
             มีห่อหวานห่อคาวหมากพลูยาพร้อม           เอามาติดกันเข้าหลายอันหลายห่อ 
        พอเฮ็ดแล้วเฮียบฮ้อยญ๋ายให้หมู่ผี       พอเฮ็ดแล้วจั่งซ้ีเช้ามืดวันดับ 
        เจียมเอาไปทําญ๋ายใส่กระบุงไปพร้อม       เอาไปแขวนไปห้อยไว้นําเครือนําเหง่า 
        หรือตามเหง้าต้นไม้ และตามพ้ืนแผ่นดิน      เอาไปญ้ายไว้แล้ว อุทิศผลส่งให้ผีญาติมาฮับ 
        บําเพ็ญปุพพเปตพลีหรือเทวดาพลีส่งมานําพร้อม  พอแต่เถิงยามเช้า เสิงสางเจ้าสว่าง    
        ส่วนท่ีเหลือไปตัดบาตรหยาดน้ํา ทานให้พระสงฆ์   
                (กลอนลําฮีตสิบสองคองสิบสี่ฮีตยี่คองเจียง  : บุญชื่น  บุญศรี) 

 เหตุท่ีชาวบ้านนําอาหารคาวหวานไปวางไว้กับพ้ืนดิน  ผู้เฒ่าชาวอีสานเล่าว่า  เพ่ือให้พวก
เปรตมารับเอาของท่ีอุทิศให้ได้ง่ายๆโดยไม่ต้องมีพิธีรีตอง  ไม่ต้องถวายทานกรวดน้ํา  เพราะหากจะมา
ทําพิธีอย่างนั้นอยู่เกรงว่าจะไม่ทันเวลา  เพราะเปรตจะต้องรีบกลับ  มีเวลาอยู่ในโลกมนุษย์เพียงสอง
ชั่วโมงเท่านั้น  คือเวลาตี  ๔  จนถึงตอน  ๖  โมงเช้า ต่อจากนั้นเปรตจะอยู่ไม่ได้ ดังนั้นชาวบ้านจึงพา
กันทําพิธีอุทิศแต่เช้ามืด๑๒   

    แต่ความเชื่อดังกล่าวนี้  ผู้รู้บางท่านสันนิษฐานว่า  อาจจะเป็นกุศโลบายในการอนุเคราะห์
สัตว์จรจัดก็ได้  เพราะสัตว์จรจัดบางจําพวกไม่มีเจ้าของ บางวันก็ได้กินอาหาร บางวันก็ไม่ได้กิน อดโซ
หิวโหยมาตลอดปี  ได้กินอ่ิมหนําก็ในวันนี้๑๓ 

    สรุปความเชื่อเรื่องบาปบุญ  ได้ความว่าการท่ีคนไทยผู้เป็นพุทธศาสนิกชนกระทําความดี
ต่างๆ ท่ีเรียกว่า “บุญ”  ส่วนมากมักนึกถึงผลท่ีจะเกิดและติดตามตัวไปในอนาคตและ  คงเป็นไปตาม
หลักปรัชญาพุทธท่ีเก่ียวกับคําสอนของพุทธศาสนาท่ีว่าด้วยเรื่องกรรมและการเวียนว่ายตายเกิด  
กรรมหมายถึงการกระทําท่ีเป็นได้ท้ังบุญและบาปท่ีบุคคลกระทําจะส่งผลไปตลอดชั่วชีวิตของทุกๆคน  
ความเชื่อเรื่องการทําบุญและสั่งสมบุญ  จึงเป็นเรื่องท่ีแพร่หลายอย่างกว้างขวางส่วนการสร้างสมบุญ
ในความเชื่อบุญเดือนเก้า (บุญข้าวประดับดิน) ของชาวอีสานโดยท่ัวไปมักจะคิดว่าสิ่งท่ีเกิดข้ึนในการ

                                                 

    ๑๑ พระมหาประหยัด ปญฺญาวโร(สุนนท์),จริยธรรมท่ีปรากฏลํากลอน,,หน้า ๑๒๗ 
     ๑๒ วิมลพรรณ ปิดธวัชชัย,ฮีตสิบสอง, หน้า ๙๐. 
     ๑๓ สวิง บุญเจิม,มรดกอีสาน,(อุบลราชธานี : สํานักพิมพ์มรดกอีสาน), หน้า ๕๘๒. 
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ดํารงชีวิตของตน  ไม่ว่าจะเป็นความมีหน้าตาดี  ความรวย  ความสุขหรือเรื่องใดๆก็ตาม  ล้วนเป็นผล
มาจากการสร้างบุญไว้ให้มากและเพ่ืออุทิศส่วนกุศลให้กับบรรพบุรุษท่ีตายไป  เพ่ือจะได้รับส่วนบุญ
ส่วนกุศลท่ีตนได้อุทิศให้  จะได้ไปสู่สวรรค์  ตามท่ีตนต้องการส่วนในแง่ของผลบุญท่ีตนได้อุทิศให้นั้น  

ถ้าพิจารณาจากหลักธรรมของพุทธศาสนาแล้ว  คนแต่ละคนก็เป็นผลมาจากการสั่งสมผลบุญ   ความ
เชื่อเช่นนี้จึงเป็นเหตุให้ชาวอีสานพยายามทําบุญในปัจจุบันให้มาก  ด้วยมีความหวังว่าจะไปเกิดในชาติ
หน้าเป็นคนมีหน้าตาดีหรือร่ํารวยและมีความสุขตลอดไป 
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บทที ่ ๓ 

ความเช่ือที่ปรากฏในประเพณีบุญเดือนเก้า 
 

     ในการวิจัยเรื่อง การศึกษาความเชื่อท่ีปรากฏในบุญเดือนเก้า (ข้าวประดับดิน) ผู้วิจัยได้
ศึกษาท้ังในด้านความเชื่อในทางพระพุทธศาสนา  ความเชื่อในการทําบุญเดือนเก้า และคติท่ีได้ใน
ประเพณีบุญเดือนเก้า 
 
๓.๑  ความหมายของความเช่ือ 

    ความเชื่อเป็นภาษาไทยถ้าเรียกตามบาลีอักษรไทยคือสัทธา  และสันสกฤตอักษรไทยคือ  
ศรัทธา ชาวไทยจึงใช้ภาษาผสมผสานกันไป ส่วนความหมายก็เป็นท่ีเข้าใจกัน เม่ือกล่าวถึงความเชื่อ  
ก็ต้องกล่าวถึงลัทธิความเชื่อด้วยนั่นคือ ศาสนาทุกๆ ศาสนาล้วนเกิดจากศรัทธาความเชื่อด้วยกัน
ท้ังนั้นศรัทธา   คือ ความเชื่อ เป็นจุดเริ่มต้นของศาสนาน้อยใหญ่ท้ังปวง  ศรัทธานั้นมี  ๒ อย่าง 
ศรัทธาท่ีเป็นญาณสัมปยุต  คือ ความเชื่อท่ีประกอบปัญญา รู้เหตุรู้ผล  และศรัทธาท่ีเป็นญาณวิปปยุต  
ได้แก่ความเชื่ออันเกิดจากความไม่รู้เหตุผล  ศาสนาน้อยใหญ่ท้ังปวงเกิดจากศรัทธา ๒ ประการ
ดังกล่าว  ศรัทธาประเภทใดประกอบด้วยอวิชชาเป็นญาณวิปปยุต ศาสนาท่ีเกิดก็ต้ังอยู่ไม่ได้นาน  
เพราะไม่มีเหตุผลตามธรรม  ส่วนศาสนาท่ีเกิดข้ึน  และต้ังอยู่ได้นานเกิดจากศรัทธาอันสัมปยุตด้วย
ปัญญา๑๐ 

   ความเชื่อ  ท่ีเกิดจากเหตุผลหรือการใช้ปัญญาประกอบ   คือ  เชื่อในสิ่งท่ีควรเชื่อ มีเหตุมี
ผล  ความเชื่อจึงเป็นเรื่องของจิตใจ  ซ่ึงมีลักษณะเป็นนามธรรม  โดยอาศัยพฤติกรรมเป็นตัวชี้วัด  จะ
มีลักษณะสําคัญและเด่น  อยู่ดังนี้ 

๑.เป็นความเชื่อท่ียืนยันความเป็นอิสรภาพทางปัญญา 
๒.เป็นความเชื่อท่ีไม่มีการบังคับ 
๓.เป็นความเชื่อท่ีสามารถพิสูจน์ทดลองได้ด้วยตนเองในทุกๆด้าน 
๔.เป็นความเชื่อท่ีต้องใช้คู่กับปัญญา  โดยจะมีปัญญาตรวจสอบความเชื่ออยู่เสมอ๑๑ 

    ความเชื่อ  เป็นปรากฏการณ์ทางจิตของมนุษย์  ท่ีเกิดจากการสนองความอยากรู้อยาก
เห็น(curiosity)จัดว่าเป็นสัญชาตญาณด่ังเดิมเริ่มต้นต้ังแต่มนุษย์เกิดมาเป็นทารกและมีพัฒนาการ
กลายมาเป็นความใคร่รู้ในวัยเด็กจนเจริญเติบโตเป็นผู้ใหญ่ ในวัยเด็กมนุษย์แสวงหาความรู้ความเชื่อ

                                                 

                 ๑๐ พระมหาประศักดิ์  อคฺคปญฺโญ(ช่ังแสง), “ความเช่ือเรื่องโหราศาสตร์กับกฎแห่งกรรมของ 
ชาวพุทธไทยในปัจจุบัน, วิทยานิพนธ์พุทธศาสตรมหาบัณฑิต,(บัณฑิตวิทยาลัย : มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราช
วิทยาลัย,๒๕๔๑),  หน้า ๙ 
                 ๑๑ พระวีรพรรณ วุฑฺฒิธมฺโม(เชียรประโคน) “อิทธิพลของความเช่ือในอรรถกถาธรรมบทท่ีมีต่อ 
ประเพณีไทย”,วิทยานิพนธ์พุทธศาสตรมหาบัณฑิต,(บัณฑิตวิทยาลัย :มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย
,๒๕๕๒),หน้า ๑๐. 
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จากประสบการณ์ด้วยประสาทสัมผัส  เช่นการใช้นิ้วมือลองแตะสิ่งของท่ีสงสัย การใช้ลิ้นเลีย  ชิมหรือ
อมเพ่ือการรู้รส  ทารกท่ัวไปจะให้ความสนใจต่อสิ่งแปลกใหม่  เด็กจะต้ังคําถามเพ่ือหาคําตอบจาก
ปัญหาง่ายๆ ท่ีอยู่รอบๆตัว  เม่ือพัฒนาการของเด็กเจริญข้ึนตามวัย  มนุษย์จะแสวงหาความเชื่อทาง
ประสบการณ์ด้วยประสาทสัมผัสส่วนอ่ืน เพ่ือนํามาเป็นข้อมูลในการท่ีจะใช้ความคิดการศึกษาเล่า
เรียน มีวัตถุประสงค์เพ่ือให้มนุษย์ได้เรียนรู้ ได้เห็น ได้สัมผัส และได้ทดลองปฏิบัติเพ่ือท่ีจะโยง
ประสบการณ์จากการเรียนรู้ไปสู่การคิดอย่างมีระบบและมีเหตุผล ประเทศท่ีเจริญย่อมประกอบด้วย
ทรัพยากรมนุษย์ท่ีรู้จักใช้ความคิดด้วยปัญญา ท่ีจะนําไปสู่การพัฒนาองค์ความรู้ความเชื่ออย่างมี
เหตุผล ไม่เชื่อด้วยความงมงาย  ไม่เชื่อด้วยอารมณ์ความรู้สึก และไม่เชื่อด้วยศรัทธาท่ีหยุดนิ่ง  หรือ
ศรัทธาท่ีไม่ก่อให้เกิดปัญญา 
 ๑.  ความเชื่อแบบศรัทธา (Faith) เช่นความเชื่อความศรัทธาในศาสนาในลัทธิ ความเชื่อ
ในพระเจ้า ในสิ่งศักด์ิสิทธิ์ หรือความศรัทธาในตัวบุคคล ในองค์ศาสดาพยากรณ์  ในตัวเจ้าลัทธิ ใน
วีรบุรุษ ในนักการเมืองนักปกครองท่ีเขารู้สึกชื่นชอบ บางครั้งก็เป็นความเชื่อท่ีไม่สามารถจะหาคําตอบ
อย่างเป็นเหตุมาอ้างอิงได้  เป็นความเชื่อความศรัทธาเพราะว่าว่าอยากจะเชื่อ เป็นความเชื่อท่ีเกิดจาก
อารมย์แบบอัตวิสัย (Subjective) ท่ีเกิดจากความจงรักภักดี ความไว้เนื้อเชื่อใจหรือเกิดจากความ
หลงใหลม่ันใจด้วยความกระตือรือร้นเพราะอยากเชื่อ (Credulity) ความเชื่อท่ีเกิดจากศรัทธาปสาทะ
เช่นนี้ถือว่าเป็นสภาพของจิตท่ีไม่ต้องการใช้เหตุผล ดังท่ี นักปรัชญาทางศาสนาของยุโรปสมัยกลาง
(๑๓๕๘-๑๔๒๐) กล่าวไว้ว่า”  ท่ีใดมีเหตุผลท่ีนั่นไม่มีศรัทธา 
 ๒. ความเชื่อท่ีเกิดจากการยอมรับว่าสิ่งหนึ่งมีอยู่หรือเป็นอยู่จริง(Beliet)โดยอาศัย
พยานหลักฐานและข้อมูลสนับสนุน  เป้นความเชื่อทีอาศัยเหตุผล  แต่เป็นเหตุผลท่ียังแฝงอยู่กับ
อารมณ์ความรู้สึกเป็นความเชื่อแบบอัตวิสัย(Subjective)ร่วมกับความเชื่อในการยอมรับความจริง
ตามสภาวะหรือท่ีเรียกว่า ภววิสัย(Objective)ผู้ท่ีมีความเชื่อแบบนี้ ส่วนใหญ่จะลดอคติลงได้เป็น
บางส่วน “ศรัทธาจะต้องมีมาก่อนความเข้าใจท้ังมวล  มิฉะนั้น มนุษย์จะไม่เข้าใจในพระเจ้าท่ีเป็น 
อนันตะ”  เขากล่าวว่า “ข้าพเจ้ามิปรารถนาท่ีจะเข้าใจเพ่ือท่ีจะเชื่อ แต่ข้าพเจ้าเชื่อเพ่ือจะได้เข้าใจ
(Fldes  quarens Intellectum)”ความเชื่อท่ีเกิดจากองค์ความรู้ (Knowledge)  เป็นความเชื่อ  โดย
อาศัยการมีพยานหลักฐานท่ีสามารถพิสูจน์ได้ด้วยประสาทสัมผัส   เป็นความเชื่อท่ีเกิดจากการยอมรับ
ในสิ่งสิ่งหนึ่งว่ามีอยู่จริง (Objective) สามารถพิสูจน์ได้ด้วยประสบการณ์   จากพยานหลักฐานท่ี
เชื่อถือได้ หรือเป็นองค์ความรู้สากลท่ีมีการยอมรับว่าเป็นความจริง ความเชื่อแบบนี้ได้แก่ความรู้ท่ีมี
การพิสูจน์แล้วว่าเป็นความจริงจากทางประสาทสัมผัส เช่นความรู้ในทางวิทยาศาสตร์ 

    เราจะเห็นว่า   ความรู้ท่ีเป็นวิทยาศาสตร์เป็นความรู้สากล เป็นความรู้แบบเอกภาพท่ี
นักวิทยาศาสตร์ท่ัวโลกยอมรับหรือเห็นพ้องต้องกัน  ต่างจากความรู้ความเชื่อท่ีเป็น  Faith หรือเป็น
Belietท่ีมนุษย์อาจมีความเห็นได้หลายแบบในสิ่งเดียวกัน  โดยเหตุนี้ศาสนาจึงมีได้หลายศาสนา 
ในขณะท่ีวิทยาศาสตร์มีเพียงวิทยาศาสตร์เดียว ดังนั้น ความเชื่อในทางศาสนาจึงเป็นความเชื่อท่ีไม่
ต้องการการวิพากษ์วิจารณ์  ว่าศาสนาใดผิดถูกหรือมีค่าควรแก่การเคารพนับถือมากน้อยกว่ากัน 
     ส่วนความเชื่อในทางวิทยาศาสตร์    นักวิชาการในศาสตร์แขนงนั้นๆสามารถถกเถียง
แก้ไขปรับปรุงได้ทุกเวลา ความรู้ทางวิทยาศาสตร์จึงจัดเป็นความรู้ท่ีไม่มีการหยุดนิ่ง(Dynamic)แม้จะ
เป็นความจริงท่ีพิสูจน์ได้ในวันนี้  แต่อาจมีการแก้ไขปรับปรุงให้ทันสมัยได้วัน  หากมีผู้สามารถพิสูจน์
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ได้ว่ากฎเก่าทฤษฎีเก่าล้าสมัย   ต่างจากความเชื่อทางศาสนาซ่ึงส่วนใหญ่เกิดข้ึนจากศรัทธาปสาทะอัน
เป็นท้ังคําสั่ง (Dogma) และคําสอนขององค์ศาสดา   ท่ีสั่งให้มนุษย์กระทําหรือปฏิบัติตามบัญญัติของ
พระเจ้าหรือเทวบัญชา ยกเว้นในบางศาสนา  เช่น ศาสนาพุทธท่ีสอนให้มนุษย์ใช้ปัญญาวิเคราะห์ตาม
ความเป็นจริงแห่งสัจธรรม เป็นคําสอนท่ีไม่มีคําสั่ง เช่น ศาสนาพุทธท่ีสอนให้มนุษย์ใช้ปัญญาย่อม
ก่อให้เกิดประโยชน์กับตนเอง ไม่มีเทวบัญชา ไม่มีการลงโทษและไม่มีการให้รางวัลแก่ผู้ใดทุกคนอยู่
ภายใต้ธรรมชาติและกฎธรรมชาติเท่าเทียมกัน๑๒ 

 ความเชื่อ หมายถึงความรู้สึกนึกคิดของคนในอดีตท่ีสืบทอดต่อๆกันมาและมีผลต่อ
พฤติกรรมการแสดงออกของบุคคลหรือกลุ่มชนโดยไม่คํานึงถึงเหตุผล  ความเชื่อจะมีลักษณะ
สอดคล้องกับสภาพสิ่งแวดล้อมของแต่ละท้องถ่ิน๑๓ 
               คนไทยมีความเชื่อท่ีสืบต่อมาจากบรรพบุรุษด้วยกันในทุกท้องถ่ิน  และความเชื่อเรื่อง
ต่างๆนั้นแตกต่างกันออกไปตามสภาพของวัฒนธรรมท่ีรับมาจากบรรพบุรุษในอดีต  ตัวอย่างเก่ียวกับ
ความเชื่อในสิ่งท่ีเป็นข้อห้าม  หรือห้ามกระทําถ้าทําจะถือว่าผิดหรือเป็นอัปมงคล ถ้าไม่เชื่อจะเกิด
ผลเสียต่างๆ เช่น 
     ๑.  ห้ามนอนใต้ข่ือผีจะอํา    

    ๒.  ห้ามลับมีดกลางคืนจะมีคนตาย 
     ๓.  ห้ามเล่นหมากเก็บบนบ้านจะเก็บเงินเก็บทองไปหมด 
     ๔.  เข้าป่าห้ามพูดถึงเสือไปเรือห้ามพูดถึงจระเข้   

    ๕.  ห้ามซักมุ้งในคลองจระเข้จะมา 
     ๖.  ห้ามดมดอกไม้ถวายพระจมูกจะโหว่  

    ๗.  ห้ามเล่นซ่อนหากลางคืนผีจะมาลักตัว๑๔ 

 ความเชื่อ  ของคนแต่ละท้องถ่ิน  เกิดจากปัญหาในการดํารงชีวิตประจําวัน  เช่น  เม่ือ
ชีวิตถึงคราววิบัติ  เกิดโรคภัยไข้เจ็บ  เกิดภัยธรรมชาติ  ปัญหาเหล่านั้นเกินขีดความสามารถท่ีคน
ธรรมดาจะแก้ไขได้บันดาลให้เป็นไปเช่นนั้น  อํานาจนั้นอาจจะเป็นเทพเจ้า  ภูมิผีปีศาจ  วิญญาณ  
สัตว์ป่า พระอาทิตย์   พระจันทร์  ดวงดาว   ตลอดจน  ดิน  น้ํา  ลม  ไฟ  ฉะนั้นเพ่ือป้องกันภัยพิบัติ
ท่ีเกิดกับตน   มนุษย์จึงวิงวอนขอความช่วยเหลือจากอํานาจลึกลับโดยเชื่อว่า  ถ้าบอกกล่าวหรือทําให้
อํานาจนั้นพอใจอาจจะช่วยให้ปลอดภัย  เม่ือพ้นภัยก็ยินดีแสดงความรู้คุณด้วยการเซ่นสรวงบูชาหรือ
ประกอบพิธีกรรมต่างๆ  แต่ละสังคมต่างมีความเชื่อเป็นมรดกสืบต่อมาจนถึงปัจจุบัน  ชาวอีสานมี
ความเชื่อในสิ่งต่อไปนี้คือเรื่องโชค  ลาง    ความฝัน  สิ่งแวดล้อมท่ีปรากฏการณ์ธรรมชาติและภูตผี
ปีศาจ  วิญญาณ๑๕ 

                                                 

                 ๑๒ สุวัฒน์ จันทรจํานง,ความเชื่อของมนุษย์เกี่ยวกับปรัชญาและศาสนา,(กรุงเทพมหานคร :สุขภาพ
ใจ,๒๕๔๐), หน้า  ๗-๘. 
                 ๑๓ ประชิด   สกุณะพัฒน์,วัฒนธรรมพ้ืนบ้านและประเพณีไทย,(กรุงเทพมหานคร  :  ภูมิปัญญา 
,๒๕๔๖),หน้า ๔๒. 
                 ๑๔เรื่องเดี่ยวกัน,หน้า ๒๔.  
                 ๑๕ จารุวรรณ ธรรมวัตร, คติชาวบ้านอีสาน,พิมพ์ครั้งท่ี ๒ (กรุงเทพมหานคร : อักษรวัฒนา,๒๕๒๓),  
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๓.๒ ความเชื่อในทางพระพุทธศาสนา 

                 ในทางพระพุทธศาสนาความเชื่อในเรื่องการสร้างบุญกุศล  ซ่ึงเป็นความเชื่อท่ีสืบเนื่อง
จากความเชื่อเรื่องนรก   สวรรค์  เพราะพุทธศาสนิกชนท่ัวไปหากมีความประสงค์จะไปสวรรค์  ก็
จะต้องทําหรือสร้างบุญจึงจะไปสวรรค์ได้ในสังคมไทยจึงมีพิธีกรรมต่างๆท่ีเป็นไปในลักษณะเชิญชวน
ให้ทําบุญดังนั้นคําว่า บุญ จึงเป็นคําท่ีเพียงแต่ได้ยินก็ก่อให้เกิดความสุขทางใจแล้ว  เพ่ือเป็นการทํา
ความเข้าใจในเรื่องบุญ  จึงกล่าวบุญได้ถึง  ๒ นัยคือ  ความหมายของบุญและความเชื่อเรื่องบุญ 
      ๑. ความหมายของบุญในพระพุทธศาสนา  คําว่า  บุญ  มีความหมาย  ๒ ส่วนได้แก่
ความหมายจากปทานุกรมและตามหลักไวยากรณ์ คําว่า  บุญ  ปทานุกรมไห้ความหมายไว้ว่า  บุญ
(ปุญฺญํ)  หมายถึงกุศลกรรม  หรือธรรมชาติอันชําระ๑๖  ส่วนหลักไวยากรณ์กล่าวถึงคําว่า  บุญไว้ว่า  
บุญเป็นท้ังคํานาม คํากริยาและคําคุณศัพท์คือบุญ  เป็นคํานาม  หมายถึง ความดี  วิธีทําความดี  
ความสุข  ผลของความดี  ตลอดจนเป็นเครื่องชําระสันดาน  เพราะฉะนั้น  บุญ เป็นคํากริยาหมายถึง
การทําความดี  และบุญเป็นคําคุณศัพท์   หมายถึงผู้มีความดีหรือผู้มีความสุข๑๗ 

 ความหมายในพระไตรปิฎกและในคัมภีร์สําคัญท่ีเก่ียวข้อง คําว่าบุญ  กล่าวในแง่ของการ
นํามาซ่ึงความสุข  อันเป็นท่ีปรารถนาของชนท้ังหลายท้ังความสุขกายและใจ  บุญย่อมนํามาซ่ึง
ความสุข  ก่อให้เกิดใจท่ีปลอดโปร่งใจสงบและเกิดความพอใจ  ดังพุทธพจน์ท่ีว่า  ภิกษุท้ังหลายเธอ
ท้ังหลายอย่ากลัวต่อบุญเลย  คําว่า บุญ นี้เป็นชื่อแห่งความสุขอันน่าปรารถนา  น่าใคร่ น่ารักน่า
พอใจ๑๘    

               ได้มีนักวิชาการให้ความหมายแต่ตีค่าของความสุขท่ีต่างกัน  ท้ังนี้เพราะความสุขของคนๆ
หนึ่งอาจจะเป็นความทุกข์ของคนอีกคนหนึ่งก็ได้  ดังนั้นหลักเกณฑ์ท่ีจะเป็นเครื่องวินิจฉัย  ตัดสินการ
ทําดีหรือบุญนั้น  จะต้องไม่เป็นไปด้วยความเดือนร้อนของผู้อ่ืน  แต่ต้องก่อให้เกิดความสุขท้ังโลกนี้
และโลกหน้าดังพุทธพจน์ทีว่า  ผู้ทําบุญ  ย่อมเพลิดเพลินในโลกนี้  ย่อมเพลิดเพลินในโลกหน้าย่อม
เพลิดเพลินในโลกท้ังสอง๑๙  และบุญนําความสุขมาให้เวลาสิ้นชีวิต การละทุกข์ได้ท้ังหมาด นํามาซ่ึง
ความสุขการไม่ทําบาปท้ังหลายนํามาซ่ึงความสุข๒๐ 

    คําว่า  “บุญ”  เป็นเรื่องของจิตใจ    เพราะจิตของมนุษย์เรามีลักษณะพิเศษในการท่ีจะ
สั่งสมท้ังความดีและความชั่ว   เม่ือทําสิ่งท่ีดี  ผลของการทําดีจะปรุงแต่งให้จิตสะอาดผ่องใสและมี
คุณภาพดีข้ันตามลําดับ  ความดีท่ีมีอยู่ในจิตใจนี้ในทางพระพุทธศาสนา  เรียกว่า  “บุญ”  ดังนั้น 
                                                                                                                                            

หน้า ๑๐๑ 
                 ๑๖ มหามกุฎราชวิทยาลัย,ปทานุกรมไทย บาลี อังกฤษ สันสกฤต(Pali-Thai-Eeglish-Sanskrit   
Dictionaery) ฉบับพระเจ้าวรวงศ์เธอ กรมพระจันทบุรีนฤนาถ, พิมพ์ครั้งท่ี ๒,(กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพ์มหามกุฎ
ราชวิทยาลัย,๒๕๓๐), หน้า ๕๓๔.  
                 ๑๗ อภิ.โย.๑/๓๗๖. 
                 ๑๘ ขุ.อิติ.(ไทย)๒๕/๒๒/๓๓๖. 
                 ๑๙ ขุ.ธ.(ไทย)๒๕/๑๑/๓๔. 
                 ๒๐ ขุ.ธ.(ไทย)๒๕/๒๖/๓๗. 
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ความดีท่ีบุคคลทําไว้  แม้จะไม่ให้ผลในปัจจุบันเห็นทันตาก็ตาม  แต่ก็มีได้สูญหายไปไหน  ความดี
เหล่านั้นจะรวมกันเข้าเป็นพลังเข้าปรุงแต่งจิตใจของเราให้บริสุทธิ์  ประณีตยิ่งข้ึนจนสามารถส่งผล
ข้ามภพข้ามชาติได้ท่ีเรียกว่า“บุญวาสนา”นั่นเอง๒๑ 

 คําว่า “บุญ” มีมาแต่ครั้งพุทธกาล  ด่ังคําสอนของพระบรมศาสดา  เรื่อง  บุญกิริยาวัตถุ  
๑๐ประการท่ีว่าบุญจะเกิดข้ึนได้ด้วย  ๑๐ วิธี  คือ 
 ๑.  ทําทาน (ทานมัย) 
     ๒.  รักษาศีล (สีลมัย)  
     ๓.  บําเพ็ญภาวนา (ภาวนามัย) 
     ๔.  อ่อนน้อมถ่อมตน  (อปจายนมัย) 
     ๕.  ช่วยขวนขวายทําในกิจท่ีชอบ  (เวยยาวัจจมัย) 
     ๖.  อุทิศส่วนกุศล (ปัตติทานมัย) 
 ๗.  อนุโมทนาบุญ(ปัตตานุโมทนามัย) 
     ๘.  ฟังธรรม  (ธัมมัสสวนมัย) 
     ๙.  แสดงธรรม  (ธัมมเทสนามัย) 
 ๑๐.ทําความเห็นให้ตรง  (ทิฏฐชุกัมม์) 
     ชาวพุทธศาสนิกชนเชื่อเรื่องบุญว่ามีจริงและส่วนใหญ่ก็คิดหรือเข้าใจกันว่า   บุญเป็น 
พลังท่ีมีความศักด์ิสิทธิ์ชนิดหนึ่ง  สิ่งศักด์ิสิทธิ์ในความเชื่อค่านิยมของสังคมไทยมีหลายหลาก   เช่น  
พระเครื่องศักด์ิสิทธิ์  สถานศักด์ิสิทธิ์  แร่ธาตุศักด์ิสิทธิ์  แต่สําหรับคนท่ัวไปแล้ว  ความเข้าใจและภาพ
ในใจเก่ียวกับบุญจะแตกต่างไปจากภาพของสิ่งศักด์ิสิทธิ์อ่ืนๆ  นั้นอย่างสิ้นเชิงแตกต่างไปจากภาพขง
สิ่งศักด์ิอ่ืนๆ นั้นอย่างสิ้นเชิงสิ่งศักด์ิสิทธิ์ท่ัวไปในจินตนาการความนึกคิดของคนเรามีลักษณะดังนี้   
วัตถุนั้น เป็นแกนกลาง และแผ่พลังรังสีความศักด์ิสิทธิ์ออกมารอบๆ  เหมือนยู เรเนียมแผ่
กัมมันตภาพรังสี   แต่ลักษณะของบุญผิดแผกแตกต่างออก ไ ป คือ  จะไม่เห็นแกนกลางเป็นวัตถุ  ไม่
สามารถระบุตําแหน่งท่ีต้ังท่ีแน่นอน  จะมีแต่ความรับรู้ถึงความเบิกบานใจ  เนื่องจากว่าพอจิตใจเริ่ม
เข้าไปอยู่ในกระแสบุญ  บุญก็เริ่มส่งผลต่อผู้นั้นทันที  ให้ใจรู้สึกชุ่มเย็นสิ่งเหล่านี้เป็นเรื่องรับรู้ได้
เฉพาะตัว  ท้ังรู้ด้วยตัวเองได้ว่า  ใจมีความบริสุทธิ์ผ่องใสมากข้ึนเม่ือบุญมาเยือนข้อแตกต่างอีก
ประการหนึ่งคือ  บุญแบ่งภาคได้เป็น  ๒  ส่วน 
 ส่วนแรก   อยู่ใกล้ตัว  กําลังส่งผลต่อชีวิตทุกคืนวัน    อีกส่วน  เก็บไว้ไกลตัว  ยังมาไม่ถึง
ตัวเราส่วนท่ีเก็บไว้ไกลตัวเหมือนเก็บอยู่ในบัญชี  มีเง่ือนไขว่ายังถอนไม่ได้จนกว่าจะครบเท่านั้นเท่านี้ปี  
หรือเหมือนเก็บในตู้นิรภัยท่ีจะเปิดได้ตามพินัยกรรมซ่ึงกําหนดไว้ว่าเปิดได้เม่ือใดเท่านั้นคําหนึ่งท่ีเรา
มักพูดกันคือคําว่า “บุญตามทัน” ซ่ึงตรงข้ามกับคําว่า “กรรมติดจรวด”คําว่า “บุญตามทัน” ไม่ใช่
หมายถึงว่า บุญวิ่งไล่กวดเราด้วยสปีดความเร็วท่ีมากกว่าเรา แต่หมายถึงบุญท่ีเราเคยทําไว้หลายๆชาติ
และรอคิวอยู่ได้จังหวะสอดแทรกส่งผลตัดหน้ากรรมอ่ืนๆ 

                                                 

                       
๒๑

 บุญมี แท่นแก้ว,  ความจริงของชีวิต,พิมพ์ครั้งท่ี ๒,(กรุงเทพมหานคร :โอเดียนสโตร์, ๒๕๔๖), 
หน้า ๕๙. 

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั



๒๘ 
 

 เพราะฉะนั้นหากต้องการให้บุญตามทันก็ต้องไม่ทําชั่วเพ่ิม ทําแต่ความดี   ทําบุญใหม่
เอยๆ  เพ่ือชําระจิตใจเราให้ดีงาม  สะอาด  ผ่องใสเหมาะสมกับเป็นท่ีอยู่ใหม่ของบุญเก่า  หรือเหมือน
เตรียมรูกุญแจท่ีพอดีสําหรับลูกกุญแจ๒๒ 

 โอวาทปาติโมกข์  ในโอวาทปาติโมกข์นั้น  พระพุทธเจ้าทรงวางหลักท่ัวๆไปท่ีเป็นหลักการ
สําคัญไว้  ๓  ประการคือพระพุทธศาสนานี้ 

         ๑. สอนไม่ให้ทําความชั่วท้ังปวง 
         ๒. สอนให้บําเพ็ญความดีให้ถึงพร้อม 

          ๓. สอนให้ชําระจิตใจของตนให้ผ่องแผ้ว 
         โดยหลักการท้ัง  ๓ นี้ เป็นอันว่าพุทธบริษัทจะต้องพยายามเลิกละความประพฤติชั่ว

ทุกอย่างเต็มความสามารถ และจะต้องพยายามสร้างคุณงามความดีสําหรับตนให้มีพร้อมเท่าท่ีจะ
สามารถสร้างได้และในขณะเดียวกันก็พยายามชําระจิตใจของตนเองให้สะอาดผ่องแผ้วอยู่ตลอดเวลา
ด้วย การพยายามทําตามหลักคําสอน ๓ประการนี้ เป็นการพยายามทําดี เรียกว่าการทําบุญ และการ
ทําบุญนี้ พระพุทธเจ้าทรงแสดงวิธีการกระทําไว้๓ประการท่ีเรียกว่าบุญกิริยาวัตถุ คือ 
           ๑.  การให้ทาน  
           ๒.  การรักษาศีล 
           ๓.  การภาวนาอบรมจิตใจให้ผ่องแผ้ว 

    การทําบุญ   สังคมบุญกิริยาวัตถุนี้เอง  เม่ือมีผู้นับถือพระพุทธศาสนามากยิ่งข้ึนตามลําดับ  
จึงได้เป็นแนวทางให้พุทธศาสนิกชนเหล่านั้นได้ประพฤติบุญและเป็นต้นเค้าให้เกิดศาสนพิธีต่างๆข้ึน
โดยนิยม  เพราะฉะนั้นในกาลต่อมา พุทธบริษัทนิยมทําบุญ ไม่ว่าจะปรารภเหตุใดๆ ก็ให้เข้าหลักบุญ
กิริยาวัตถุ  ๓  นี้ โดยเริ่มต้น  ก็จะมีการรับศีล  ต่อไปจะภาวนาด้วยการสวดมนต์เองหรือฟังพระสวด
แล้วส่งใจไปตาม  จบลงด้วยการบริจาคทานตามสมควร  เพราะนิยมทําบุญเป็นการบําเพ็ญความดี
ดังกล่าวนี้ และทําในกรณีต่างๆ ตามเหตุท่ีปรารภ  จึงเกิดพิธีกรรมข้ึนมากมายหลายประการ เม่ือ
พิธีกรรมใดเป็นท่ีนิยมและรับรองกัน   ก็จะถือปฏิบัติสืบๆมาจนกลายเป็นประเพณี     พิธีกรรมนั้นก็
กลายเป็นศาสนพิธีข้ึน ฉะนั้นศาสนพิธิจึงมีมากมาย แต่เม่ือแยกเป็นหมวดแล้ว  ก็สงเคราะห์ได้เป็น ๔ 
หมวด  คือ 
           ๑.  หมวดกุศลพิธี  ว่าด้วยพิธีบําเพ็ญกุศล 
           ๒.  หมวดบุญพิธี   ว่าด้วยพิธีทําบุญ 
           ๓.  หมวดทานพิธี  ว่าด้วยการถวายทาน    
           ๔.  หมวดปกิณกะ  ว่าด้วยพิธีเบ็ดเตล็ด 
ซ่ึงจะได้กล่าวในรายละเอียดเป็นบทๆไป๒๓ 

                                                 

                 ๒๒ นพ.อรรคเดช   นนทะโชติ, รู้บุญชีวิตรุ่ง,พิมพ์ครั้งท่ี  ๒,(กรุงเทพมหานคร  :  อมรินทร์ธรรมะ,  
๒๕๕๒), หน้า  ๑๕-๑๖. 
                  ๒๓  คูณ  โทขันธ์,พุทธศาสนพิธี, (กรุงเทพมหานคร  : โอเดียนสโตร์.๒๕๔๘), หน้า ๑-๒. 
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๒๙ 
 

 ความเชื่อเรื่องบุญในเรื่อง “สินไซ”  ในเรื่องสังข์ศิลป์ชัยได้สะท้อนความเชื่อเรื่องบุญไว้ใน
หลายตอนโดยเฉพาะเรื่องความเป็นผู้มีบุญมาเกิด  ซ่ึงตรงกับความหมายของบุญตามหลักไวยากรณ์
ท่ีว่า  บุญ  เป็นคําคุณศัพท์ท่ีหมายถึง  ผู้มีความดี หรือผู้มีความสุข  ตัวอย่างท่ีเป็นได้ชัดคือเม่ือพระยา
กุสราชได้นางท้ัง  ๗  ธิดาเศรษฐีมาอภิเษกเป็นมเหสีแล้วได้เชิญเสด็จมเหสีท้ัง  ๘ (รวมนางจันทาด้วย)
ไปพบแล้วบอกความประสงค์ว่าอยากได้ลูกชายหรือพระโอรสผู้มีบุญและมีความเก่งกล้าสามารถมา
เกิดด้วยเพ่ือจะได้ไปตามพระกนิษฐาสุมณฑากลับมานครเป็งจาลให้ได้ ขอให้มเหสีท้ัง ๘ได้อธิษฐานให้
คนมีบุญมาเกิดเป็นพระโอรสด้วยดังคําพูดของพระยากุสราชท่ีตรัสต่อมเหสีท้ัง  ๘  ตามข้อความท่ี
แสดงถึงความปรารถนาอย่างแรงกล้า ว่า (ดูก่อนมเหสีท้ังแปดผู้ท่ีเรารักมาก  บัดนี้เราปรารถนาลูก
ชายผู้ประเสริฐ  มีเดชกล้าและเป็นท่ีรู้จักกันท้ังโลก  ให้ปราบชนะศัตรูหมูมาร  เจ็บใจนักท่ีมารข่มเหง
น้องสาวเราหวังจะจัดการกับมันอย่างไม่ลดละ  ถึงอย่างนั้นก็ยังเจ็บใจอยู่มาก  ขอให้น้องทุกคน
ปรารถนาท่ีจะได้ยอดคนและมีบุญมากมาเกิดด้วย  หากใครมีบุญมากได้ลูกชายผู้ประเสริฐเราจะ
แต่งต้ังผู้นั้นเป็นมเหสีเอกแต่เพียงผู้เดียว)๒๔ 

     ความเชื่อเรื่องบุญกุศล   บุญ เป็นความเชื่อของศาสนาพุทธทีแสดงให้เห็นถึงคุณของการ
กระทํากรรมดี  และได้กําหนดผลตอบแทนไว้จาการก่อกรรมดีนั้นบุญ  หมายความว่าการกระทําดี
ตามหลักคําสอนในศาสนา,  ความดี,คุณงามความดี๒๕   บุญหมายถึงเครื่องชําระสันดาน  ความดี  
กุศล  ความสุข  ความประพฤติทางกาย   วาจา และใจ กุศลธรรม๒๖ บุญ คือ   ความสะอาดแห่งจิต๒๗ 
 ความหมายของบุญได้รวบรวมเพ่ือศึกษาไว้    ๒  อย่างคือ 
           ๑) บุญในแง่ของกรรมดี  ซ่ึงในแง่นี้ได้รับอิทธิพลโดยตรงจากคําสอนเรื่องกรรมใน
ศาสนาพุทธ   กรรมดีการกระทําท่ีประกอบด้วยเจตนา  มี  ๓  ทางคือ  กายกรรม  มโนกรรม  และ
วจีกรรม  กรรมดี(กุศลกรรม)หมายถึง  บุญ 
           ๒) บุญในแง่ของความสุข  ความสุขเป็นสิ่งอันน่าพึงปรารถนาของมนุษย์ทุกคน  
ความสุขมี ๒  ชนิดใหญ่ๆ  คือ 
          ๒.๑  สามิสสุข  คือ  สุขอิงอามิส   หมายถึงการท่ีคนเราได้รูปดีๆเสียงท่ี
ไพเราะกลิ่นหอมๆสัมผัสท่ีตนพอใจรักใคร่  ก็จะเกิดความสุข  ศาสนาพุทธไม่ได้ปฏิเสธความสุข  
ระดับนี้  แต่ก็แสดงความจริงไว้  กามนั้นมีสุขน้อยแต่ทุกข์มาก 
           ๒.๒ นิรามิสสุข  สุขไม่อิงอามิส  อิงเนกขัมมะ  ได้แก่ลักษณะท่ีเกิดข้ึนทางใจ
ของบุคคล  ในบางเวลาสําหรับคนท่ัวไปท่ีสามารถไถ่ถอน ความกําหนัด  ความยึดม่ันในอารมณ์ท่ีตน

                                                 

                  ๒๔  โสวิทย์  บํารุงภักดิ์ ,สินไซ,(ขอนแก่น  :  เพ็ญพริมติ้ง, ๒๕๕๓), หน้า  ๑๕๘. 
                  ๒๕ ราชบัณฑิตยสถาน,พจนานุกรมราชบัณฑิตสถานฉบับราชบัณฑิตยสถาน พ.ศ.๒๕๔๒, 
(กรุงเทพมหานคร  : นามมีบุ๊คส์พับลิเคช่ันส์,๒๕๔๖), หน้า ๖๓๐. 
                  ๒๖ พระราชวรมุนี(ประยุทธ์  ปยุตฺโต),พจนานุกรมพุทธศาสตร์ ฉบับประมวลศัพท์, 
(กรุงเทพมหานคร  :  มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย,๒๕๒๗),หน้า ๑๓๘. 
                  ๒๗ ป่ิน  มุทุกันต์,คําบรรยายพุทธศาสตร์,(กรุงเทพมหานคร :  คลังวิทยา,๒๕๐๐),หน้า ๓๙๑.   
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๓๐ 
 

ใคร่ ปรารถนาพอใจลงไปได้ จนทําให้จิตว่างจากความคิดลักษณะนั้น   เป็นสุขปลอดโปร่งเพราะสงบ
หรือได้รับตามความเป็นจริงท่ีเป็นอยู่๒๘ 

 ความเชื่อเรื่องบุญอีกแง่หนึ่งในปัจจุบันมักใช้ควบคู่กับคําว่าทาน  เช่น ทําบุญทําทานคําว่า
ทําบุญโดยท่ัวไปมักหมายถึง  การทําทาน คือการให้สิ่งของแก่ผู้อ่ืนด้วยความเต็มใจ  โดยไม่หวัง
ผลตอบแทน  ศาสนาพุทธแสดงการทําบุญไว้เรียกว่า  บุญกริยาวัตถุ  ๑๐  ประการ  คือ  ๑) ทานมัย  
บุญสําเร็จด้วยการบริจาคทาน  ๒) สีลมัย  บุญสําเร็จด้วยการรักษาศีล   ๓) ภาวนามัย  บุญสําเร็จ
ด้วยการเจริญภาวนา  ๔) อปจายนมัย  บุญสําเร็จด้วยการประพฤติตนแก่ผู้ใหญ่  ๕) เวยยาวัจจมัย  
บุญสําเร็จด้วยการขวนขวายในกิจกรรมท่ีชอบ  ๖) ปัตติทานมัย บุญสําเร็จด้วยการให้ส่วนบุญแบ่งคุณ
งามความดีให้กับผู้อ่ืน  ๗) ปัตตานุโมทนามัย  บุญสําเร็จด้วยการอนุโมทนาส่วนบุญ  ยินดีในความดี
ของผู้อ่ืน  ๘) ธัมมัสสวนมัย  บุญสําเร็จด้วยการฟังธรรม  ๙) ธัมมเทสนามัย  บุญสําเร็จด้วยการแสดง
ธรรม  ๑๐) ทิฏฐชุกรรม  บุญสําเร็จด้วยการทําความเห็นให้ตรง๒๙ 
              สรุปความเชื่อเรื่อง “บุญ”  หมายถึงกุศลกรรม  หรือธรรมชาติอันชําระ ส่วนหลัก
ไวยากรณ์กล่าวถึงคําว่า  บุญไว้ว่า  บุญเป็นท้ังคํานาม คํากริยาและคําคุณศัพท์คือบุญ  เป็นคํานาม  
หมายถึง ความดี  วิธีทําความดี  ความสุข  ผลของความดี  ตลอดจนเป็นเครื่องชําระสันดาน  
เพราะฉะนั้น  บุญ เป็นคํากริยาหมายถึงการทําความดี  และบุญเป็นคําคุณศัพท์   หมายถึงผู้มีความดี
หรือผู้มีความสุข   ความดีท่ีสะสมไว้แต่ชาติก่อนเม่ือตายไปแล้วจะไปเกิดในท่ีดี  แต่ถ้าไม่มีการสะสม
บุญไว้   เม่ือตายไปก็ไปตกนรกไม่ได้ข้ึนสวรรค์ตามท่ีต้องการ    
  ความเชื่อของผู้คนเหล่านี้จึงมีสะสมไว้แต่ผลบุญไว้  เม่ือตายไปก็จะได้ไปสวรรค์ตามความ
เชื่อท่ีได้ตั้งใจไว้นั้นเอง 
 
๓.๓ ความเช่ือในประเพณีบุญเดือนเก้า 
 ๓.๓.๑ ความเช่ือทางด้านบาปบุญคุณโทษ  
 คําว่า  บาป   มาจากภาษาบาลีว่า  ปาป แปลว่า ชั่ว  ลามก๓๐  สิ่งท่ีไม่ดี  ถ้าหากว่ามีอยู่
กับบุคคลใด  ก็จะทําให้บุคคลนั้นได้รับทุกข์เดือดร้อน  เสียเกียรติยศเสียชื่อเสียงท้ังปัจจุบันและ
อนาคต๓๑  หรือถ้าหากนํามาประกอบกับศัพท์ใดความหมายของศัพท์นั้นจะบ่งบอกไปในทางไม่ดี ไม่
ประเสริฐ เช่น เม่ือบุคคลใดทําผิดมนุษยธรรม ก็จัดว่าบุคคลนั้นเป็นคนชั่ว คนลามก ตรงกับคําบาลีว่า 
ปาบปุคคโล หรือปาโป๓๒ หรือถ้าหากเป็นพระภิกษุสามเณรผู้ล่วงละเมิดวินัยก็จะกลายเป็นพระภิกษุ
ชั่ว ภิกษุลามก สามเณรชั่ว  สามเณรลามก ภาษาบาลีว่า ปาปภิกฺขุ หรือปาปสามเณโร๓๓ 
                                                 

                  ๒๘ พระวีรพรรณ วุฑฺฒิธมฺโม(เชียรประโคน) “อิทธิพลของความเช่ือในอรรถกถาธรรมบทท่ีมีต่อ
ประเพณีไทย”,วิทยานิพนธ์พุทธศาสตรมหาบัณฑิต,(บัณฑิตวิทยาลัย : มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย
,๒๕๕๒),หน้า ๖๗. 
                  ๒๙ เรื่องเดี่ยวกัน,หน้า ๖๗ 

     ๓๐ ขุ.ธ.(ไทย) ๒๕/๑๒๕/๔๑. 
     ๓๑ ขุ.ธ.(ไทย) ๒๕/๑๑๗/๓๙. 

        ๓๒ ขุ.ธ.(ไทย) ๒๕/๑๑๗/๓๙. 
     ๓๓ องฺ.จตุกฺก.(ไทย) ๒๑/๒๔๓/๓๔๒. 

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั



๓๑ 
 

    บาป  เป็นความชั่วความไม่ดีท่ีทุกศาสนาสอนให้งดเว้น  ไม่ความกระทําเพราะการกระทํา
บาปจะทําให้เกิดปัญหามากมายตามมาท้ังต่องานของตนและผู้อ่ืน  บาปท่ีทําลงไปนอกจากจะก่อนผล
ชั่วต่อตัวเองในชาตินี้แล้ว  ทางศาสนายังสอนว่าติดตัวเราไปจนถึงชาติหน้าอีกด้วย  ทําให้ผู้ก่อทุกข์เกิด
บาปข้ามชาติทีเดียว  ดังนี้ชาวพุทธพึงงดเว้นเว้นบาป งด คือ เม่ือเคยทําแล้วให้เลิกทํา หยุดทําอย่างทํา
อีก  เว้น คือแม้ไม่เคยทําก็อย่าทําไม่เคยเกิดก็อย่าให้เกิดไม่เป็นไม่มีก็อย่าให้เป็นให้มี เว้นขาดจากทาง
ชั่วนอกจากต้องเว้นจากความชั่วดังกล่าวควรมี หิริ ความละอายแก่ใจไม่กล้าทําความชั่วและ
โอตตัปปะความเกรงเกรงกลัวต่อบาปกรรม กลัวต่อความไม่ดีไม่งาม และเว้นจาก“อกุศลมูล ๓”  คือ 
โลภะ  โลภอยากได้ของคนอ่ืน   โทสะ  คิดประทุษร้ายเขา  โมหะ  หลงไม่รู้จริง  การไม่รู้ทําให้เกิด
การทําชั่ว๓๔ 

    บาป  หมายถึง ความชั่ว ความร้าย ความชั่วร้าย กรรมชั่ว  กรรมลามก  อกุศลกรรมท่ีให้
ถึงความเดือนร้อน  สภาพท่ีทําให้ถึงคติความชั่ว สิ่งท่ีทําจิตให้ตกสู่ท่ีชั่ว คือทําให้เลวลง เสื่อมลง๓๕ 

    กรรมหรือการกระทําใดๆท่ีผิดหลักศีลธรรมจรรยา เป็นไปเพ่ือความเดือดร้อน เบียดเบียน
ผู้อ่ืน ไม่ใช่แนวทางสงบ ไม่ใช่แนวทางประเสริฐท่ีบัณฑิต นักปราชญ์สรรเสริญ การกระทํานั้นๆก็จัดว่า
เป็นกรรมชั่ว กรรมลามก ตรงกับภาษาบาลีว่า ปาปํานั้นๆก็จัดว่าเป็นกรรมชั่ว กรรมลามก ตรงกับ
ภาษาบาลีว่า ปาปํานั้นๆก็จัดว่าเป็นกรรมชั่ว กรรมลามก ตรงกับภาษาบาลีว่า ปาปํานั้นๆก็จัดว่าเป็น
กรรมชั่ว กรรมลามก ตรงกับภาษาบาลีว่า ปาปกมฺมํ๓๖  รวมท้ังมิตรท่ีไม่ดี ท่ีนําความเสียหายหรือชัก
นําไปในทางท่ีไม่ดี เช่น ชักชวนให้เสพสุรส เล่นการพนัน ให้ขโมย ให้ฆ่าสัตว์ พูดเท็จ ชื่อว่า มิตรชั่ว 
มิตรลาลก ภาษาบาลีว่า ปาปมิตฺโต๓๗ 

    ธรรมประเภทใดท่ีอยู่ในฝักฝ่ายให้เกิดความชั่ว ความเดือดร้อนแก่ตนและผู้อ่ืน ก็ชื่อว่า 
ธรรมชั่ว ธรรมลามก เช่น เจตสิกธรรม โดยธรรมท่ีอยู่ในฝ่ายอกุศล มีโลภะ โทสะ โมหะเป็นมูล ก็ชื่อว่า
ธรรมชั่ว ธรรมลามก เพราะผู้ท่ีมีธรรมเหล่านี้อยู่ในจิตใจแล้ว ย่อมจะทํากรรมชั่วเสมอ ฉะนั้นธรรมท่ี
เป็นอกุศลจัดเรียกว่า  ธรรมชั่ว ธรรมลามก ภาษาบาลี ปาปธมฺโม, ปาปธมฺมา ๓๘ ส่วนผูเ้ห็นผิดจาก
คลองธรรมอันดีของพระพุทธเจ้า ก็ชื่อว่าผู้มีทิฎฐิอันชั่ว มีทิฎฐิลามก ภาษาบาลีว่า ปาปทิฎฐิ ๓๙ 

    บุญ   เป็นเครื่องมือในการชําระสันดานให้พ้นจากสิ่งไม่ดีจึงหมายถึง  ความดี  กุศล 
ความสุข  ลักษณะของบุญท่ีจะอํานวยให้ไปเกิดในภพภูมิท่ีดีและสูงกว่านั้น มักเป็นไปในลักษณะ 
อามิสบูชา  คือ บูชาสมณพราหมณ์ด้วยการให้ปัจจัยเครื่องอุปโภคบริโภค  ความปรารถนาบุญอันเกิด
จากการให้ทาน  ซ่ึงเกิดแต่เหตุแห่งการบูชายัญ  เป็นความเชื่อของพราหมณ์-ฮินดูท่ีมีมานาน  ความ

                                                 

     ๓๔ ลําลี  รักสุทธี,มงคลชีวิต ๓๘,(กรุงเทพมหานคร :  พัฒนาศึกษา,๒๕๔๕), หน้า  ๘๘-๘๙. 
     ๓๕ พระวีรพรรณ วุฑฺฒธมฺโม(เชียรประโคน),อิทธิพลของความเช่ือในอรรถกถาธรรมบทท่ีมีต่อประเพณี

ไทย,หน้า ๔๘. 
     ๓๖ ขุ.ธ.(ไทย) ๒๕/๑๖๒/๔๑. 
     ๓๗ องฺ.อฏฺฐกฺ.(ไทย) ๒๓/๕๔/๓๐๘. 
     ๓๘ องฺ.จตุกฺก.(ไทย) ๑/๕๓/๘๐. 
     ๓๙ วิ.จู.(ไทย) ๒๕/๑๒๗/๔๑. 

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั



๓๒ 
 

เชื่อดังกล่าวของพราหมณ์-ฮินดู มีความคล้ายคลึงกับความเชื่อของศาสนาพุทธในลักษณะการกระทํา
และผลการกระทํา๔๐ 

    ชาวอีสานเชื่อว่า ผู้ใดทําบุญไว้ยมบาลจะบันทึกประวัติของผู้นั้นลงในใบลานทองได้ทําบุญ
อะไรไว้บ้าง  เม่ือผู้นั้นตายไปก็จะได้ไปเสวยสุขในแดนสวรรค์  ผลบุญจะเนรมิตเป็นวิมานทองและนาง
อัปสรไว้คอยปรนนิบัติท้ังเช้าและเย็น    ดังปรากฏในบทกลอนลําเรื่องการทาน  :  
“ฉวีวรรณ  ดําเนิน” 

           ผู้ใดมีสันดาน  ศรัทธาแก่กล้า ได้ทานเสื้อผ้า ข้าวน้ําจังหัน 
สละของแบ่งปัน  ให้คนทุกข์ยาก   หรือได้บริจาค แก่พระแก่เณร 
ยามบาลก็เซ็น ชื่อเสียงลงไว้   บอกว่านายนั้นได้  นางนี้ได้ทานทอดยังของ 
เขียนใส่ใบลานทอง แสงปานแว่น   บันทึกไว้เป็นแก่น  หัวส้นต้นกอ 
บุญนั้นคอยทํารอ  ยามเฮาสิล่วง   พอเฮาขุเฮาร่วง  ตายปั้บลงไป 
ทานนี้เป็นบันได ขัวทองให้ป่อง   ผลทานนั้นนําส่ง  ไปสู่เมือนแถน 
ได้ข้ึนสู่เมืองแมน  สวรรค์ชั้นฟ้า   สร้างวิมานไว้ท่า  ลุกวาบเป็นแสง 
มีท้ังมุ้งและเคืองลายคําจ้ําคอก   พอเฮาละตายออก  จากถ่ินเมืองคน 
ข้ึนไปสู่เมืองบนเทวาปราสาท   อัปสรนางนารถ  ถาช์ข้าวยื่นถวาย๔๑ 

    สรุปความว่าในพระพุทธศาสนาได้ให้ความหมายคําว่า บาป หมายถึง ความชั่ว ความ
ลามก ดังพุทธภาษิตท่ีว่า ถ้าบุคคลจําต้องทําบาป ก็ไม่ควรทําบาปนี้บ่อยๆ ไม่ควรทําความพอใจใน
บาปนั้น เพราะการสั่งสมบาปนําทุกข์มาให้๔๒ จากความหมายบาป เม่ือจะแปลคําว่า บา ก็จะแปลว่า 
ชั่ว หรือ ลามก ฉะนั้นคําว่า บาป จึงมีความหมายว่า ความชั่ว หรือ ความลามก ตามรายละเอียดท่ี
กล่าวมาแล้วบาป  มีความหมายเดียวกัน   คําว่า  อกุศล  กรรมท่ีเป็นอกุศลจึงเป็นบาป  เรียกว่า  
อกุศลกรรม๑๐ประการคือ ฆ่าสัตว์ ลักทรัพย์ผิดประเวณี พูดปด พูดส่อเสียด พูดคําหยาบ พูดเพ้อเจ้อ 
ปองร้ายอยากได้ทรัพย์ของผู้อ่ืนและมีความเห็นผิดจากทํานองคลองธรรม 
 บาปตรงข้ามกับบุญบุญมี  ๑๐  ประการ สิ่งท่ีตรงข้ามกับบุญท้ังสิบอย่างจึงเป็นบาป  
               ๑.  การทําทาน  ตรงข้ามกับ  ขัดขวางการทําทาน 
               ๒.  รักษาศีล ตรงข้ามกับ  ผิดศีล  
 ๓.  ภาวนา  ตรงข้ามกับ  ทําให้ตนเองมีสติลดลง  
     ๔.  อ่อนน้อมถ่อมตน  ตรงข้ามกับ  ไม่อ่อนน้อมถ่อมตน   
 ๕.  ขวนขวายทํากิจท่ีดีท่ีชอบ  ตรงข้ามกับ  ขวนขวายทํากิจท่ีชั่ว  
     ๖.  อุทิศส่วนบุญ  ตรงข้ามกับ  มีจิตต่อต้านการอุทิศส่วนบุญ  
     ๗.  อนุโมทนาบุญ  ตรงข้ามกับ มีจิตต่อต้านการอนุโมทนาบุญ    
 ๘.  ฟังธรรม  ตรงข้ามกับ  การฟังสิ่งท่ีเป็นอธรรม หรือขัดขวางการฟังธรรม  
                                                 
                 ๔๐ พระวีรพรรณ วุฑฺฒธมฺโม(เชียรประโคน),อิทธิพลของความเช่ือในอรรถกถาธรรมบทท่ีมีต่อ 
ประเพณีไทย,หน้า ๔๘ 
                 ๔๑ พระมหาประหยัด ปญฺญาวโร(สุนนท์),จริยธรรมท่ีปรากฏลํากลอน,หน้า ๑๖๕ 
                 ๔๒ ขุ.ธ.(ไทย) ๒๕/๑๒๗/๔๑ 
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               ๙.  แสดงธรรม  ตรงข้ามกับ แสดงสิ่งท่ีเป็นอธรรมหรือขัดขวางการแสดงธรรม 
 ๑๐.ทําความเห็นให้ตรงตามทํานองคลองธรรม  ตรงข้ามกับ  ทําความเห็นให้ผิดจาก
ทํานองคลองธรรม๔๓ 

    คําว่า  บุญบาป  จะเป็นคําท่ีมีใช้แพร่หลายอยู่ก่อนแล้วในพุทธกาลและมีความหมาย
ในทางใช้และความศักด์ิสิทธิ์ปนอยู่ด้วยก็ตาม แต่พระพุทธศาสนารับเข้ามาใช้ในความหมายเท่าท่ีปรับ
เข้ากับหลักการของตนได้ และก็มีการใช้อย่างกลมกลืนเหมาะสมจนถึงทุกวันนี้  จนได้กลายมาเป็นคํา
สําคัญในการแยกการกระทําท่ีว่า  หากต้องการไปสวรรค์ให้ทําบุญ หรือหากต้องการตกนรกให้ทําบาป  
เป็นต้น 
 ความเชื่อเรื่ องบุญ  เป็นความเชื่อ ท่ี เนื่องมาจากความเชื่อเรื่องสวรรค์  เพราะ
พุทธศาสนิกชนท่ัวไปหากมีความประสงค์จะไปสวรรค์ ก็จะต้องทําหรือสร้างบุญจึงจะไปสวรรค์ได้ใน
สังคมไทยจึงมีพิธีกรรมต่าง ๆ ท่ีเป็นไปในลักษณะเชิญชวนให้ทําบุญ  ดังนั้นคําว่า  บุญ   จึงเป็นคําท่ี
เพียงแต่ได้ยินก็ก่อให้เกิดความสุขทางใจแล้ว  เพ่ือเป็นการทําความเข้าใจในเรื่องบุญดังนี้ 
 ความหมายจากปทานุกรมและตามหลักไวยากรณ์  คําว่า บุญ ปทานุกรมให้ความหมายไว้
ว่า บุญ (ปุณฺณํ) หมายถึงกุศลกรรม   หรือธรรมชาติอันชําระ๔๔   ส่วนหลักไวยากรณ์กล่าวถึงคําว่า 
บุญ ไว้ว่า บุญ เป็นท้ังคํานาม คํากิริยาและคําคุณศัพท์คือ  บุญ เป็นคํานาม หมายถึง ความดี  วิธีทํา
ความดี  ความสุขผลของความดี ตลอดจนเป็นเครื่องชําระสันดาน  เพราะฉะนั้น  บุญ  เป็นคํากริยา
หมายถึงการทําความดี  และบุญเป็นคําคุณศัพท์ หมายถึงผู้มีความดีหรือผู้มีความสุข๔๕ 

 ความหมายในพระไตรปิฎกและในคัมภีร์สําคัญท่ีเก่ียวข้อง  คําว่า  บุญ  กล่าวในแง่ของ
การนํามาซ่ึงความสุข  อันเป็นท่ีปรารถนาของชนท้ังหลายท้ังความสุขกายและสุขใจ บุญย่อมนํามาซ่ึง
ความสุข  ก่อให้เกิดใจท่ีปลอดโปร่งใจสงบและเกิดความพอใจ  ดังพุทธพจน์ท่ีว่า  ภิกษุท้ังหลายเธอ
ท้ังหลายอย่ากลัวต่อบุญเลย  คําว่า  บุญ นี้เป็นชื่อแห่งความสุขอันน่าปรารถนา น่าใคร่ น่ารักน่า
พอใจ๔๖    

    ได้มีนักวิชาการให้ความหมายแต่ดีค่าของความสุขท่ีต่างกัน  ท้ังนี้เพราะความสุขของคนๆ
หนึ่งอาจจะเป็นความทุกข์ของคนอีกคนหนึ่งก็ได้ ดังนั้นหลักเกณฑ์ท่ีจะเป็นเครื่องวินิจฉัย ตัดสินการ
ทําดีหรือบุญนั้น  จะต้องไม่เป็นไปด้วยความเดือดร้อนของผู้อ่ืน  แต่ต้องก่อให้เกิดความสุขท้ังโลกนี้
และโลกหน้า   ดังพุทธพจน์ท่ีว่า  ผู้ทําบุญ  ย่อมเพลิดเพลินในโลกนี้ ย่อมเพลิดเพลินในโลกหน้าย่อม

                                                 

                 ๔๓ อรรคเดช  นนทะโชติ,รู้บุญชีวิตรุ่ง,พิมพ์ครั้งท่ี ๒, (กรุงเทพมหานคร : อัมรินทร์ธรรมะ 
,๒๕๕๒),หน้า  ๒๒-๒๔ 
                 ๔๔ มหามกุฎราชวิทยาลัย,ปทานุกรมไทย  บาลี   อังกฤษ   สันสกฤต(Pali-Thai-English –  
Sanskrit Dictionary)ฉบับพระเจ้าวรวงศ์เธอ กรมพระจันทบุรีนฤนาถ,พิมพ์ครั้งท่ี ๒ (กรุงเทพฯ :  โรงพิมพ์มหามกุฎ
ราชวิทยาลัย,๒๕๓๐),หน้า  ๕๓๔. 
                 ๔๕ อภิ.โย.๑/๓๗๖. 
                 ๔๖ ขุ.อิติ. (ไทย) ๒๕/๒๒/๓๓๖. 
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เพลิดเพลินในโลกท้ังสอง๔๗   และ บุญนําความสุขมาให้เวลาสิ้นชีวิต  การละทุกข์ได้ท้ังหมด  นํามาซ่ึง
ความสุข การไม่ทําบาปท้ังหลายนํามาซ่ึงความสุข๔๘  ในคัมภีร์ปรมัตถทีปนี  อรรถกถา  อิติวุตตกะได้
แสดงความหมายของบุญไว้   ๕  อย่างโดยพระธรรมปิฎก(ป.อ.ปยุตฺโต)๔๙ได้ประมวลอ้างไว้ในพุทธ
ธรรม  ความว่า 
                      ๑.  ผลบุญ   หมายถึง  ผลของกุศลหรือผลของความดี  เช่นในข้อความว่า  เพราะ
การสมาทานกุศลธรรมท้ังหลายเป็นเหตุ  บุญย่อมเจริญเพ่ิมพูน 
   ๒.  ความประพฤติสุจริตในระดับกามาวจรและรูปาวจร เช่นในคําว่า คนตกอยู่ใน
อวิชชา หากปรุงแต่งสังขารท่ีเป็นบุญ(ปุญญาภิสังขาร) 
   ๓.  ภพท่ีเกิดข้ึนซ่ึงเป็นสุคตพิเศษ  เช่น ในคําว่า วิญญาณท่ีเข้าถึงบุญ 
   ๔.  กุศลเจตนา  เช่นในคําว่า  บุญกิริยาวัตถุ(คือเท่ากับกุศลกรรม) 
                      ๕.  กุศลในภูมิสาม  เช่นในคําว่า  ภิกษุท้ังหลายเธอท้ังหลายอย่ากลัวต่อบุญเลย 
นอกจากนี้ในคัมภีร์อภิธานัปปทีปิกา ยังได้แสดงไวพจน์ของคําว่า บุญไว้ ๖ ความหมายได้แก่ 

           ๑.  กุสล  คือสิ่งท่ีดี  สิ่งท่ีชอบ  การขจัดความชั่วออกจากใจ 
 ๒.  สกุฏ  คือทําดีทางกาย  วาจา  ใจ 
 ๓.  สุกฺก คือบริสุทธิ์ดีสะอาดผ่องใส 
 ๔.  ปุญฺญ คือ ชําระใจสะอาด 
 ๕.  สุจริต  คือ ประพฤติชอบด้วยกาย  วาจา ใจ 
 ๖.  ทิฎฐธมฺมิก  คือ ทําคุณประโยชน์ให้เกิดทันตาเห็น๕๐ 

    ท่ีกล่าวมาถึงเรื่องบุญท่ีเป็นการทําความดีท่ัวๆไป  นอกจากนี้ยังมีการกล่าวถึงการทําบุญ
อุทิศผลบุญ(เฉพาะเจาะจง)ไปให้แก่ผู้ตายอีกด้วย  ในการทําบุญอุทิศให้แก่ผู้ท่ีล้วงลับไปแล้วก็ถือเป็น
การกระทําซ่ึงบุญอันประเสริฐ    ท่ีผู้ตายไปจะได้รับส่วนบุญส่วนกุศลท่ีอุทิศให้นั้นด้วย 
 จึงพอสรุปความได้ว่า  ความเชื่อเรื่องบุญบาปล้วนเป็นความเชื่อท่ีเนื่องมาจากคําสอนใน
ในทางพุทธศาสนาท้ังหมด  โดยเริ่มจากความเชื่อเรื่องบุญท่ีเป็นคุณศัพท์  ซ่ึงหมายถึงผู้มีความดี  หรือ
ผู้มีความสุข  บุญในความหมายท่ีหมายถึงการให้ทานรักษาศีลเจริญภาวนา  บุญท่ีเกิดจากการทําเพ่ือ
เป็นพุทธบูชาด้วยการจารหรือจารึกตัวอักษรลงในใบลาน ซ่ึงเป็นคําสอนของพระพุทธองค์  โดยเชื่อว่า
เป็นการทําบุญท่ีมีอานิสงส์มาก  และบุญท่ีเกิดจากการทําบุญแล้วอุทิศบุญไปให้ผู้ตายจากโลกนี้ไป 
  การทําบุญ  สังคมไทยนิยมการทําบุญบริจาคทานมาก  คงได้รับอิทธิพลจาก  พุทธ
ศาสนาท่ีสอนให้คนรู้จักเสียสละให้ทาน  สอนให้เชื่อในเรื่องกฎแห่งกรรม  และสังสารวัฎคือการเวียน

                                                 

                 ๔๗ ขุ.ธ. (ไทย) ๒๕/๑๑/๓๔. 
                 ๔๘ ข.ธ. (ไทย) ๒๕/๒๖/๓๗. 
                 ๔๙ พระธรรมปิฎก(ป.อ.ปยุตฺโต),พุทธธรรม ฉบับขายความ,(กรุงเทพมหานคร : มหาจุฬาลงกรณราช 
วิทยาลัย,๒๕๒๙),หน้า  ๑๖๙-๑๗๐. 
                 ๕๐ องฺ.อฎฺฐก. (ไทย) ๒๓/๑๒๖/๒๑๕-๒๑๘. 
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ว่ายตายเกิด  ถ้าได้ทําบุญเป็นคุณงามความดีสะสมไว้แล้ว  จะส่งผลดีต่อการไปเกิดในภพหน้าชาติหน้า  
ยิ่งเป็นผู้สูงอายุแล้วในแต่ละวันจะคิดแต่ในเรื่องการทําบุญสุนทานเท่านั้น๕๑ 

              บุญ-บาปในตัวคนเรามีธรรมชาติอยู่อย่างหนึ่ง คือ จิตเป็นผู้คิดนึก เช่น คิดจะกิน คิดจะ
นอน คิดจะพูด คิดจะร้องเพลง คิดจะเท่ียว  ครั้นคิดจะทําอะไรแล้วก็สั่งให้มือ เท้า ปาก ทําสิ่งนั้น 
เม่ือคิดโน่นคิดนี่ต่างๆ นานา จิตก็ไปประสบกับ “สิ่งเร้า” ต่างๆท่ีทําให้จิตรักก็มี เกลียดก็มี  หลงก็มี 
สิ่งเหล่านี้ทางพระท่านเรียกว่า “กิเลส” (คือสิ่งท่ีทําให้จิตเศร้าหมอง)จิตท่ีถูกโลภ โกรธ  หลง ครอบงํา 
เป็นจิตท่ีสกปรกเสื่อมคุณภาพ  ส่วนจิตท่ีได้รับการขัดเกลาให้โลภ โกรธ หลงเบาบางลงเป็นจิตท่ี
สะอาดมีคุณภาพสูงความสะอาดแห่งจิตเรียกว่า บุญความสกปรกแห่งจิตเรียกว่า บาปบุญ-บาป จึง
เป็นสิ่งท่ีเกิดข้ึนกับจิตนั่นเอง เปรียบกับ  “ความสะอาด” และ “ความสกปรก”แห่งเสื้อผ้าผ้าท่ีสกปรก 
เม่ือเราซักฟอกแล้ว เกิดความสะอาดข้ึน “ความสะอาด” ท่ีเกิดข้ึนนี้ก็อยู่ท่ีเสื้อผ้านั่นเอง จะยกเอา
ความสะอาดไปเก็บไว้ในตู้ต่างหากหาได้ไม่ บุญก็เหมือนกัน เกิดท่ีจิต  อยู่กับจิตนั้นเอง๕๒ 

    การทําบุญในทางพระพุทธศาสนานั้น  มิได้มีเฉพาะการตักบาตร,ถวายสังฆทาน หรือ
ทอดกฐิน,ทอดผ้าป่า  เท่านั้นหากมีถึง ๑๐ ประการ เรียกว่า บุญกิริยาวัตถุ  ๑๐ บุญ กิ ริ ย า วั ต ถุ  ๑๐ 
ประการนี้ นํามาสรุปโดยย่อได้ ๓ ประการ  คือ  ทาน ศีล ภาวนา  นั่นเองเรียกกันว่า  บุญกิริยาวัตถุ  
๓  และจากบุญกิริยาวัตถุ ๓ นี้เอง  เป็นเหตุให้พุทธบริษัทนิยมทําบุญตามหลักการท่ีกล่าวมาและ
ก่อให้เกิดศาสนพิธีข้ึนตามความนิยมในกาลต่อมา  เม่ือพุทธบริษัทจะประกอบการบุญใดๆไม่ว่างาน
มงคลหรืองานอวมงคล  ก็จะอิงหลักการท้ัง  ๓ นี้คือจะมีการรับศีล  ต่อไปก็มีการภาวนาคือการสวด
มนต์หรือนั่งฟังพระสวดแล้วส่งใจไปตาม  จบลงด้วยการบริจาคทานตามสมควร๕๓ 

 บุญเป็นสิ่งท่ีแบ่งปันให้กันไม่ได้  หรือใครจะขโมยบุญของผู้ อ่ืนก็ไม่ได้  บุญเป็นของ
เฉพาะตัว  ใครต้องการบุญ  ผู้นั้นก็ต้องทําเอง  ดังปรากฏในกลอนลําเฉลยปัญหาธรรม  :  
ฉวีวรรณดําเนิน 
 ละเพ่ินจั่งว่าจั่งซ้ี  บุญบุญนี้บ่มีไผสีปันแจก บ่แหกออกได้  คือไม้เจ้าผ่ากลาง 
     คือกับเฮากินข้าวเฮากินเฮากะอ่ิม  บ่อแม่นไปอ่ิมท้อง ของท่านผู้บ่กิน๕๔ 

 บุญกับบาปให้ผลท่ีแตกต่างกัน บุญให้ผลเป็นความสุข บาปให้ผลเป็นความทุกข์ดังปรากฏ
ใน๕๕ กลอนลําบาปบุญ : เคน ดาเหลา 
 บาปกับบุญมันต้องแยก  ต้องแบ่งให้สมตามกาล บาปนั้นเป็นตัวมาร เพ่ิมเติมหาชั่ว 
     คนจึงเป็นไปท่ัว บ้าใบ้สํามะปิ   บุญนั้นเป็นแนวดี เก้ือจุนหนุนใส่ 
                                                 

                 ๕๑ คูณ โทขันธ์,พุทธศาสนากับสังคมและวัฒนธรรมไทย,(กรุงเทพมหานคร  :โอเดียนสโตร์.๒๕๔๕), 
หน้า ๒๕. 
                 ๕๒ เสถียรพงษ์  วรรณปก,จุดประกายชีวิต,พิมพ์ครั้งท่ี ๓,(กรุงเทพมหานคร : สยาม,๒๕๔๗),       
หน้า  ๑๒๗. 
                 ๕๓ สมทรง  ปุญญฤทธ์ิ ,วิธีทําบุญ  ฉบับสมบูรณ์,(กรุงเทพมหานคร : สุขภาพใจ,๒๕๔๖),หน้า ๕๗. 
                 ๕๔ พระมหาประหยัด ปญฺญาวโร(สุนนท์)จริยธรรมท่ีปรากฏลํากลอน,หน้า ๑๖๖. 
                ๕๕ เรื่องเดียวกัน,หน้า ๑๖๙. 
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     คนเฮาจึงได้ใหญ่ เป็นท้าวเป็นนาย  บาปนั้นเป็นหนทาง แปนงามสะอาด 
 พวกเฮาอย่าทําบาป  กันเด้อหมู่ท้ังหลาย 

    สรุปความเชื่อเรื่องบาปบุญ  ได้ความว่าการท่ีคนเราผู้เป็นพุทธศาสนิกชนกระทําความดี
ต่างๆ ท่ีเรียกว่า “บุญ”ส่วนมากมักนึกถึงผลท่ีจะเกิดและติดตามตัวไปในอนาคตและ คงเป็นไปตาม
หลักปรัชญาทางพระพุทธศาสนา   ท่ีเก่ียวกับหลักธรรมคําสอนของพุทธศาสนาท่ีว่าด้วยเรื่องกรรม
และการเวียนว่ายตายเกิด   

    กรรมหมายถึงการกระทําท่ีเป็นได้ท้ังบุญและบาป   ท่ีบุคคลกระทําจะส่งผลไปตลอดชั่ว
ชีวิตของทุกๆคน  ความเชื่อเรื่องการทําบุญและสั่งสมบุญ  จึงเป็นเรื่องท่ีแพร่หลายอย่างกว้างขวาง    
ส่วนการสร้างสมบุญในความเชื่อบุญเดือนเก้า(บุญข้าวประดับดิน)ของชาวอีสานโดยท่ัวไปมักจะคิดว่า
สิ่งท่ีเกิดข้ึนในการดํารงชีวิตของตน  ไม่ว่าจะเป็นความมีหน้าตาดี  ความรวย  ความสุขหรือเรื่องใดๆก็
ตาม  ล้วนเป็นผลมาจากการสร้างบุญไว้ให้มาก  และเพ่ืออุทิศส่วนกุศลให้กับบรรพบุรุษท่ีตายไป  หรือ
สร้างสมบุญเพ่ือตนเองและคนใกล้  เพ่ือจะได้รับส่วนบุญส่วนกุศลท่ีตนได้อุทิศให้  จะได้ไปสู่สวรรค์  
ตามท่ีตนต้องการส่วนในแง่ของผลบุญท่ีตนได้อุทิศให้นั้น  ถ้าพิจารณาจากหลักธรรมของพุทธศาสนา
แล้ว  คนแต่ละคนก็เป็นผลมาจากการสั่งสมผลบุญท่ีกระทําเอาไว้ท้ังนั้น   ความเชื่อเช่นนี้จึงเป็นเหตุ
ให้ชาวอีสานพยายามท่ีจะทําบุญในปัจจุบันไว้ให้มากๆ  ด้วยมีความหวังว่าจะไปเกิดในชาติหน้าและไป
เกิดท่ีสถานท่ีดีกว่าเดิมเป็นคนมีหน้าตาดีหรือร่ํารวยและมีความสุขตลอดไป 

            ๓.๓.๒ ความเชื่อทางด้านพุทธศาสนา 

    ความเชื่อทางด้านพุทธศาสนา  สมเด็จญาณสังวร(สุวฑฺฒโน)  ได้อธิบายความเชื่อทางด้าน
พระพุทธศาสนาไว้ว่า  เครื่องชักนําอันแรกให้เกิดไตรสรณคมน์หรือเป็นพุทธศาสนิกชนผู้นับถือ
พระพุทธศาสนา  คือสิงท่ีเกิดข้ึนในใจ  ๒  อย่างได้แก่  ศรัทธากับปสาทะ  ศรัทธาแปลว่า ความเชื่อ 
ปสาทะแปลว่าความเลื่อมใส  ศรัทธาท่ีไม่ถูกต้องอาจเป็นอันตรายแก่การนับถือ พระพุทธศาสนา เม่ือ
ศรัทธาไม่ถูกต้อง ปสาทะก็ไม่ถูกต้องเหมือนกัน  ความศรัทธาหรือความเชื่ออย่างถูกต้องทาง
พระพุทธศาสนา มีดังนี้ 
              ๑.  เชื่อว่าพระพุทธเจ้าตรัสรู้จริง  เม่ือเชื่อว่าพระพุทธเจ้าตรัสรู้จริง  ทําให้ไม่สงสัยลังเลใจ
ในพระปัญญาของพระพุทธเจ้า  ไม่สงสัยลังเลในพระธรรม  ท่ีพระพุทธเจ้าทรงแสดง  สั่งสอนเป็น
พระพุทธศาสนา  ไม่สงสัยลังเลใจในพระสงฆ์  โดยตรงกันข้าม  ยิ่งเกิดความเชื่อความเลื่อมใสใน
พระพุทธเจ้า  พระธรรม พระสงฆ์  ความเชื่อความเลื่อมใสนี้เกิดเพราะต้ังใจสดับฟังพระธรรม  หรือ
ศึกษาในพระพุทธศาสนาให้รู้ซาบซ้ึง  โดยเฉพาะรู้จักบาปบุญหรือกรรมดี  กรรมชั่ว  ความเชื่อข้อนี้
เรียกว่า  ตถาคตโพธิสัทธา  แปลว่า  ความเชื่อความตรัสรู้ของพระพุทธเจ้า 
              ๒. เชื่อว่าบุญบาปมีจริง  ทําให้ไม่สงสัยลังเลใจในเรื่องบุญและบาปหรือกรรมดีกรรมชั่ว  
สิ่งท่ีพระพุทธเจ้าตรัสสั่งสอนว่าเป็นบุญเป็นกรรมดี ก็เชื่อว่าเป็นบุญเป็นกรรมดีจริง  เช่นความมีใจ
เมตตา เอ้ือเฟ้ือเผื่อแผ่ สงเคราะห์ช่วยเหลือเป็นต้น สิ่งท่ีพระพุทธเจ้าตรัสสั่งสอนว่าเป็นบาป  เป็น
กรรมชั่วท่ีเชื่อว่าเป็นบาปเป็นกรรมชั่วจริง เช่นความมีใจละโมบโหดร้าย  หลงใหล  ประพฤติชั่วร้าย  
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มีฆ่าสัตว์  ลักทรัพย์เป็นต้น  ความเชื่อข้อนี้เรียกว่า  กัมมสัทธา  เชื่อกรรม  กรรมแปลว่าการงานท่ี
บุคคลทําด้วยเจตนา  เชื่อกรรมก็คือเชื่อว่าบุญบาป  หรือกรรมดีกรรมชั่วมีจริง 
              ๓. เชื่อว่าผลของบุญบาปมีจริง ทําให้ไม่สงสัยลังเลใจว่าบุญบาปท่ีทําจะไม่มีผลสนองตามท่ี
พระพุทธเจ้าตรัสสั่งสอนไว้ว่า  กรรมดีให้ผลดี  กรรมชั่วให้ผลชั่วไม่สับสนกับเหมือนอย่างหว่านพืช
เช่นใดท่ีได้รับผลเช่นนั้น  ความเชื่อข้อท่ีเรียกว่าวิบากศรัทธา  เชื่อผลของกรรมคือเชื่อว่าบุญบาปทีทํา
ให้ผลจริงตามประเภท  บุญก็ให้ผลดี  บาปก็ให้ผลไม่ดี 
              ๔.  เชื่อว่าบุญบาปท่ีตนทํา  ก็เป็นของตนจริง  ทําให้ไม่สงสัยลังเลใจว่าตนจะต้องรับผล
ของบุญบาปท่ีตนเองทําไว้หรือไม่  ตามท่ีพระพุทธเจ้าตรัสสอนให้ทุกๆ คนนึกคิดอยู่เสมอว่าเรามีกรรม
เป็นของของตน  เป็นทายาทรับผลของกรรมเราทําดีจักได้ดี  เราทําชั่วก็จักได้ชั่ว  ความเชื่อ  ข้อนี้
เรียกว่า  กัมมัสกตาศรัทธา  เชื่อความท่ีสัตว์มีกรรมท่ีตนทําไว้เป็นของของตน  เหมือนบริโภค อาหาร
เองก็อ่ิมเอง  เรียนเองก็รู้เอง๕๖ 
              พระธรรมปิฎก (ป.อ. ปยุตฺโต) ได้กล่าวถึงเครื่องวัดความเจริญของชาวพุทธไว้   
๕  ประการคือศรัทธา   ศีล  สุตะ  จาคะ  และปัญญา  ในส่วนของศรัทธาแปลกันง่ายๆ ว่า  ความเชื่อ  
ถ้าขยายความออกไปก็คือ  มีความเชื่อความเลื่อมใส  ในคุณพระรัตนตรัย  หลักความเจริญข้อนี้ทําให้
เราเอามาใช้ตรวจสอบตัวเอง  เช่นถามตัวเองว่าเด๋ียวนี้เรามีศรัทธาแค่ไหน  ศรัทธาของเราเจริญ
เพ่ิมพูนข้ึนหรือไม่  คือเชื่อในคุณพระรัตนตรัย  เชื่อในปัญญาตรัสรู้ของพระพุทธเจ้าเท่าไร  ถ้าหากเรา
มีความม่ันใจว่า  พระพุทธเจ้าได้ตรัสรู้จริง  เป็นพระสัมมาสัมพุทธจริง  เราก็จะเชื่อฟังคําสั่งสอนของ
พระองค์ไปด้วย  เม่ือเชื่อฟังเราก็จะปฏิบัติได้อย่างม่ันใจ  พระองค์สอนว่าทําดีได้ดี  ทําชั่วได้ชั่ว  เราก็
จะทําความดีละเว้นความชั่ว เพราะฉะนั้นหลักท่ีจะทําให้เจริญก้าวหน้าอย่างแรกก็คือจะต้องมีความ
เชื่อ  ความเลื่อมใสในพระคุณของพระพุทธเจ้าในพระปัญญาตรัสรู้ของพระองค์  ต่อไปก็เชื่อในพระ
ธรรมคําสอนและม่ันในในพระสงฆ์ท่ีเอาธรรมมาสั่งสอน  ตามท่ีพระพุทธเจ้าทรงแนะนําไว้  ประกาศ
ไว้คําอธิบายนี้สอดคล้องกับข้อสรุปของสมเด็จพระญาณสังวร(สุวฑฺฒโน)ท่ีว่า  ความศรัทธาหรือความ
เชื่อ  ๔ ประการได้แก่เชื่อว่าพระพุทธเจ้าตรัสรู้จริง  เชื่อว่าบุญบาปมีจริงเชื่อว่าผลของบุญบาปมีจริง  
และเชื่อว่าบุญบาปท่ีตนทําเป็นของตนจริง  ความสําคัญอยู่ท่ีข้อแรกคือ  เชื่อว่าพระพุทธเจ้าตรัสรู้จริง
เพราะต้ังใจสดับศึกษาพระพุทธศาสนาจนเกิดความรู้สึกว่าพระธรรมท่ีพระพุทธเจ้าตรัสสอนไว้เป็น
ความจริงทุกอย่าง  ความเชื่อและความเลื่อมใสในพระรัตนตรัยก็จะเกิดต้ังม่ันข้ึนทุกที   ท่ีทําให้เชื่อม่ัน
ว่าบุญบาปท่ีพระพุทธเจ้าตรัสสั่งสอนไว้มีจริง  ผลของบุญบาปตามท่ีตรัสสั่งสอนไว้มีจริง  บุญบาปท่ี
ผู้ ใดทําไว้ ก็ เป็นของผู้นั้นจริงตามคําสั่ งสอนของพระพุทธเจ้า  รวมความว่าทําให้เชื่อ ม่ันใน
พระพุทธศาสนา๕๗ 
              ความเชื่อทางด้านศาสนาพุทธ ระบบความเชื่อและศาสนามีท่ีมาเกิดจากความกลัวของ
มนุษย์ กลัวในปรากฎการณ์ธรรมชาติท่ียังไม่สามารถอธิบายได้ด้วยหลักเหตุผล  ระบบศาสนาจึงเป็น

                                                 
     ๕๖ สมเด็จญาณสังวร(สุวฑฺฒโน),หลักพระพุทธศาสนา,(กรุงเทพมหานคร :โรงพิมพ์มหามกุฎราช

วิทยาลัย, ๒๕๓๖),หน้า ๓๐. 
     ๕๗ พระธรรมปิฎก(ป.อ.ปยุตฺโต),เคร่ืองวัดความเจริญของชาวพุทธ,(กรุงเทพมหานคร :โรงพิมพ์มหาม

กุราชวิทยาลัย ๒๕๓๖),หน้า ๓๒.   
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สิ่งยึดเหนี่ยวท่ีใช้สื่อระหว่างมนุษย์กับสิ่งท่ีมนุษย์อธิบายไม่ได้  ระบบความเชื่อจึงเป็นเหมือนมาตรฐาน
ท่ีใช้เพ่ือเข้าใจตนเอง  ผู้อ่ืนและสังคม๕๘    

    เม่ือศาสนาพุทธเกิดข้ึน  พระพุทธเจ้าทรงสั่งสอน เปลี่ยนแปลง ด้วยเหตุผลท่ีว่า  ทุกคน
เกิดมาเท่าคัดเทียมกัน มีสิทธิเสมอภาคกัน  แต่ท่ีแตกต่างกันท้ังรูปร่าง  ฐานะ ชาติตระกูลตามกําเนิด 
เป็นเพราะกรรมท่ีทํามา แต่ก็สามารถทําดีและได้รับผลของกรรมดีได้ ด้วยการกระทําของตนเอง มิใช่
เพราะพระเจ้า  ศาสนาพุทธเชื่อว่ากรรมเป็นตัวกําหนดสร้างโลกและสรรพสิ่งท้ังหลาย กรรมเป็นท่ีมา
ของทุกสิ่งทุกอย่าง  เม่ือกระทําสิ่งใด  ผลของกรรมก็จะเกิดจากการกระทํานั้นตามมาไม่ว่าจะกรรมดี
หรือกรรมชั่ว  กรรมท่ีกระทําไว้จะยังผลให้มีการเวียนว่ายตายเกิด เป็นสังสาร วัฏ เก่ียวกับความเชื่อ
ตามหลักของศาสนาพุทธ  ได้ยึดหลักความเชื่อเรือนศรัทธา  ๔  เป็นบรรทัดฐานในการศึกษา 

    แสง   จันทร์งาม  กล่าวว่าชาวพุทธควรมีศรัทธา  หรือความเชื่อในสิ่งต่างๆ ดังต่อไป 
              ๑. เชื่อในการตรัสรู้ของพระพุทธเจ้า  คือเชื่อว่าพระพุทธเจ้าได้ตรัสรู้จริง  ประกอบด้วย
พระปัญญาคุณ  พระวิสุทธิคุณและพระมหากรุณาธิคุณจริง  ความเชื่อในการตรัสรู้ของพระพุทธเจ้านี้
สําคัญและจําเป็นมาก  เพราะพระพุทธเจ้าเป็นผู้ให้กําเนิดพระพุทธศาสนา และพระพุทธศาสนา
เกิดข้ึนเพราะการตรัสรู้ของพระพุทธเจ้า  ถ้าไม่เชื่อว่าพระพุทธเจ้าตรัสรู้จริงก็เท่ากับไม่เชื่อ
พระพุทธศาสนาท่ังหมด 
               ๒. เชื่อกรรม  กรรมแปลว่าการกระทําท่ีประกอบด้วยเจตนาหรือความต้ังใจ  อันมีกิเลส
เป็นแรงผลัดดัน  ซ่ึงแยกออกเป็น กายกรรม  วจีกรรมและมโนกรรม  ตลอดเวลาท่ีต่ืนอยู่  คนทุกคน
ต้องย่อมทํากรรมอย่างใดอย่างหนึ่งเป็นปกติ  กรรมแบ่งเป็น  ๓  ตามคุณภาพคือ  กุศลกรรม  เป็น
กรรมดี  เกิดจากการกระตุ้นใจฝ่ายดี  มีเจตนาดี  กระทําไปแล้วอํานวยประโยชน์สุขแก่ตนและผู้อ่ืน  
อกุศลกรรมเป็นกรรมชั่ว  ซ่ึงเกิดจากแรงกระตุ้นใจฝ่ายชั่ว  มีเจตนาชั่วกระทําไปด้วยความเคยชินโดย
ไม่มีเจตนา  ไม่มีแรงกระตุ้นภายในท่ีเด่นชัด  เช่นการยืน  เดิน  นั่ง  นอน  กิน  ด่ืม  ในชีวิตประจําวัน 
               ๓. เชื่อผลของกรรม  คือเชื่อว่ากรรมท่ีบุคคลทําลงไปแล้วไม่ว่าดีหรือชั่ว  ย่อมก่อให้เกิด
ผลตามสมควรแก่เหตุเสมอ 
               ๔. เชื่อว่าสัตว์มีกรรมเป็นของของตน  คือเชื่อว่าผลท่ีเราได้รับอยู่ในปัจจุบันนี้  ทุกอย่าง
เป็นผลแห่งการกระทําของเราเอง  บางอย่างอาจเป็นผลของกรรมในชาตินี้  แต่บางอย่างอาจเป็นผล
ของกรรมในอดีตชาติ  การเชื่อว่าสัตว์มีกรรมเป็นของของตน  จะช่วยให้คนรู้จักความรับผิดชอบใน
ตนเอง  ไม่โยนความรับผิดชอบไปให้อํานาจภายนอกต่างๆ เช่น  ภูตผี  เทวดา ฟ้าดิน  หรือโชคชะตา
ในผลท่ีกระทําดังนี้ 
      ๑. เชื่อว่าทําดีได้ดี  ทําชั่วได้ชั่ว  หลักท่ีสืบเนื่องมาจากกรรมนั่นเอง  แต่ย้ําให้
เห็นชัดลงไปอีกว่ากรรมดีก่อให้เกิดผลดี  กรรมชั่วก็ให้เกิดผลชั่ว 
  ๒. เชื่อว่าบุคคลผู้มีบุญคุณ เช่น บิดามารดามีอยู่จริง  บิดามารดาเป็นผู้มีบุญคุณ
ต่อบุตร เพราะเป็นผู้ให้ชีวิตร่างกายแก่บุตร เลี้ยงดูบุตรให้เจริญเติบโต  อบรมสั่งสอนให้บุตรเป็นคนดี
ให้ความรักอันบริสุทธิ์แก่บุตร  ฉะนั้นมารดาบิดาจึงมีบุคุณอย่างสูงแก่บุตร  บุตรควรจะสํานึกใน
บุญคุณ  แล้วหาทางตอบแทนในบุญคุณ 
                                                 

     ๕๘ มหามกุฎราชวิทยาลัย,พระสูตรและอรรถกถา แปล ขุททกนิกาย  คาถาธรรมบท,เล่มท่ี ๑ ภาคท่ี 
๒ ตอนท่ี ๓,พิมพ์ครั้งท่ี ๔,เรื่องอนิตถิคันธกุมาร,หน้า ๔๐๔. 
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      ๓. เชื่อว่าสมณพราหมณ์  ผู้ปฏิบัติดีปฏิบัติชอบท้ังโลกนี้และโลกหน้าให้แจ้งชัด
ด้วยปัญญาอันยิ่งเองแล้ว  สอนหมู่สัตว์ให้รู้ตามด้วย   
      ๔.  เชื่อว่าโลกหน้ามีอยู่จริง  ชาวพุทธควรเชื่อว่าภพภูมิอันเป็นทีอยู่อาศัยของ
สัตว์  ไม่มีเฉพาะมนุสสโลกนี้เท่านั้น  ยังมีโลกอ่ืนอีกมากมายท่ีสัตว์ได้อยู่อาศัย โลกเหล่านั้นไม่จําเป็น
จะต้องมีลักษณะเหมือนโลกมนุษย์ทุกอย่าง 
  ๕.  เชื่อว่าสัตว์ท่ีเกิดผุดข้ึน(โอปปาติกะ)มีอยู่จริง  หมายถึงสัตว์ท่ีเกิดผุดข้ึนมา
เป็นรูปร่างตัวตนทันที  โดยไม่ต้องอยู่ในครรภ์มารดาก่อน  สัตว์ประเภทนี้ได้แก่  สัตว์นรก  เปรต 
อสุรกาย  เทวดาและรูพรหม๕๙ 
               ดวงเดือน  พันธุมนาวินและคณะ  ได้สรุปว่าความเชื่อทางด้านพระพุทธศาสนา  สําหรับ
พุทธมามกะท่ีดีมี  ๓ ขันต่อเนื่องกัน  คือ   

 ๑. ไตรสรณาคม   
 ๒. กฎแห่งกรรม  อเนกชาติ  นรก  สวรรค์ 
 ๓. นิพพาน    โดยความเชื่อในไตรสรณาคม  คือ การเชื่อว่าพระพุทธเจ้ามีจริงท่าน 

ทรงเป็นผู้รู้และผู้ปฏิบัติชอบ  พระธรรมคือความจริงท่ีท่านค้นพบและทรงนํามาสั่งสอน ผู้อ่ืนเราควร
เรียนรู้และปฏิบัติตาม  พระสงฆ์คือผู้ศึกษาและปฏิบัติตามคําสั่งสอนของพระพุทธเจ้าและเป็นผู้นํา
คําสั่งสอนของพระพุทธเจ้ามาเผยแพร่แก่ประชาชนตลอดมาจนถึงปัจจุบัน  ความเชื่อ  กฎแห่งกรรม
เป็นความเชื่อเรื่องผลแห่งการกระทําคือการกระทําดีควรเชื่อว่า  ย่อมได้ผลดี  ส่วนการกระทําชั่วย่อม
ได้ชั่ว  และยังเชื่อต่อไปว่าผลของกรรมท่ีบุคคลกําลังได้รับอยู่ในขณะหนึ่งๆนั้น  ย่อมมีท้ังผลของกรรม
เก่าในอดีตอันนานไกล  และผลของกรรมหรือการกระทําในปัจจุบันหรือในอดีตท่ีเพ่ิมผ่านไปใหม่ๆ สืบ
จากความเชื่อในเรื่องของสาเหตุและผลท่ีเก่ียวเนื่องกับการทําความดี  และความชั่วว่าจะส่งผลต่อ
บุคคลในกาลต่อมา  ซ่ึงอาจจะเป็นผลท่ีเกิดในชาติปัจจุบัน คือชาติเดียวกับท่ีบุคคลนั้นได้กระทํากรรม
ไว้หรืออาจจะเกิดผลในชาติหลังๆก็ได้  จึงเป็นเหตุผลสมควรท่ีพุทธมามกะจะต้องมีความเชื่อเรื่อง
อเนกชาติของมนุษย์ว่าเราแต่ละคนมีประวัติการเกิดในชาติต่างๆมากมายย้อนไปในอดีตอันนานไกล 
นอกจากมีคนส่วนใหญ่ในโลกจะต้องเกิดอีกหลายชาติในอนาคตเรื่องของการรับผลดีผลเสียของการ
กระทําของตนนั้นทําให้ต้องมีความเชื่อว่านรก  และสวรรค์มีจริง ส่วนความเชื่อข้ันสูงสุดของ 
พระพุทธศาสนาซ่ึงเป็นเอกลักษณ์ของพระพุทธศาสนาเพราะในศาสนาอ่ืนๆไม่มีความเชื่อนี้  คือความ
เชื่อเรื่องนิพพาน ซ่ึงความหมายตามตัวอักษรแปลว่า ออกไปแล้วจากตัณหาท่ีเป็นเครื่องร้อยติดไว้กับ
ภพ  ไม่มีกิเลส (รัก  โลภ  โกรธ  หลง)และดับทุกข์ท้ังปวง  ซ่ึงสมควรเป็นจุดมุ่งหมายสูงสุดของชีวิต
มนุษย์ และควรเชื่อว่าบุคคลเม่ือปฏิบัติทางกาย  วาจา  ใจ แล้วอาจบรรลุได้ในชาตินี้โดยไม่จํากัดเพศ  
ชาติตระกูล  หรือฐานะ๖๐ 
               เสนาะ ผดุงฉัตร  ได้สรุปลักษณะสําคัญของ พระพุทธศาสนาไว้  ๑๔ ประการดังนี้ 

                                                 

     ๕๙ แสง  จันทร์งาม,พุทธศาสนวิทยา,(กรุงเทพมหานคร  :  บริษัทสร้างสรรค์บุ๊คส์จํากัด,๒๕๔๔), 
หน้า  ๓๑-๓๒. 

     ๖๐ ดวงเดือน พันธุมนาวิน และ คณะ,  ความเช่ือและการปฏิบัติทางพุทธศาสนาของคนไทย : การ
ปลูกฝังอบรมและคุณภาพชีวิต, รายงานการวิจัยคณะพัฒนาสังคมสถาบันบัณฑิตพัฒนาบริหารศาสตร์ ๒๕๔๐),  
หน้า  ๓๓. 
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      ๑.  ฐานะขององค์พระศาสดา  ผู้ซ่ึงทรงค้นพบความจริง  และนํามาสั่งสอนโดย
ถือว่าความจริงท่ีมีอยู่แล้วตามธรรมชาติ  สามารถนํามาประยุกต์ใช้ให้เกิดประโยชน์ 
       ๒.  หลักความจริงท่ีพระพุทธองค์ทรงค้นพบเป็นหลักการแห่งเหตุผล   

              ๓.  คําสอนคือธรรมท่ีเก่ียวข้องกับมนุษย์  ต้องเป็นเพ่ือแก้ไขปัญหาของมนุษย์
ด้วยวิธีการ และสติปัญญาของมนุษย์ 

              ๔.  แม้จะมีเรื่องอิทธิปาฏิหาริย์อยู่ในคําสอน  แต่เม่ือตัดออกไปก็ไม่มีผลกระทบ
ต่อพระพุทธศาสนา เพราะพระพุทธศาสนามีหลักการอยู่บนเหตุผล  ความดีท่ีเห็นได้จริง 
      ๕.  พระพุทธศาสนาเป็นรากฐานแห่งประชาธิปไตยท่ีสําคัญของโลก  จึงยังคงมี
หลักและวิธีการท่ียังทันสมัยอยู่เสมอ 
      ๖.  พระพุทธศาสนายกย่องสิทธิเสรีภาพของมนุษย์  ไม่นิยมระบบชนชั้นและยัง
สอนให้มนุษย์ไม่ตกเป็นทาสของกิเลสตัณหาภายในจิตใจของตน  คือ  ความโลภ  โกรธ  หลง  อันเป็น
บ่อเกิดแห่งอกุศลธรรมท้ังหลาย 
      ๗.  พระพุทธศาสนา เป็นศาสนาท่ีไม่ส่งเสริมระบบชนชั้น  มีหลักการท่ีเด่นชัดว่า
คนจะดีเลวมิใช่เกิดในตระกูลสูงหรือตํ่า  ร่ํารวยหรือยากจน  แต่ข้ึนอยู่กับว่ามีศีลธรรมเป็นข้อปฏิบัติ
สร้างแต่กุศลกรรม  คนจะดีเลวข้ึนอยู่กับกรรมคือการกระทําของตน 
      ๘.  พระพุทธศาสนาสอนให้คนมีจิตเมตตาต่อเพ่ือนมนุษย์และสัตว์  ท่ีสําคัญท่ีสุด
ก็คือสอนให้ชําระจิตให้บริสุทธิ์   
      ๙.  พระพุทธศาสนาสอนให้แก้ความชั่วด้วยความดี สอนให้แก้ท่ีตัวเราก่อนแล้วจึง
สอนคนอ่ืน 
      ๑๐.พระพุทธศาสนา สอนให้สู้หน้ากับความจริง สอนให้คนรู้จักหาประโยชน์จาก
ความจริงไม่ให้ยึดติดในโชตลาง  ความศักด์ิสิทธิ์ 
      ๑๑.พระพุทธศาสนา  สอนหลักธรรมาธิปไตย ความมีธรรมเป็นใหญ่  ถือธรรม
เป็นใหญ่แม้แต่การท่ีทรงประกาศให้ธรรมวินัยเป็นศาสดาแทนพระองค์ก็นับว่าเป็นการสอนแบบ
ธรรมาธิปไตยท้ังนั้น 
      ๑๒.พระพุทธศาสนา  สอนให้รู้จักพึงตนเองด้วยการประพฤติปฏิบัติแต่คุณธรรมท่ี
เรียกว่าธรรมท่ีทําให้คนเป็นท่ีพึงของตนได้ หลักแห่งการพึงตนเองนี้ก่อให้เกิดกฎแห่งกรรมมีความเชื่อ
ว่า  ความดีชั่วอยู่ท่ีตนจะเป็นผู้ลิขิต 
      ๑๓.พระพุทธศาสนา  มีเหตุผลท่ีเหนือกว่าตรรกวิทยา  โดยท่ีพระพุทธศาสนา  มี
เหตุผลและหลักการท่ีแน่ชัดกว่า  แน่นอนกว่า  
      ๑๔.พระพุทธศาสนา  มีหลักการสอนและกฎเกณฑ์รวมท้ังคําสอนท่ีเป็น
วิทยาศาสตร์เพราะเม่ือเกิดปัญหา  คือความทุกข์  พระพุทธองค์ทรงสอนให้สาวกไปหาเหตุว่าเพราะ
เหตุผลอะไรเม่ือทราบเหตุก็ย่อมทราบทางแก้  การปฏิบัติตามคําสอน  จึงเท่ากับเป็นการแสวงหาเหตุ
เกิด  และหาทางดับเหตุ  ของปัญหานั้น๖๑ 

                                                 

    ๖๑ เสนาะ  ผดุงฉัตร,พระพุทธศาสนากับสังคมไทย,(กรมการศาสนากระทรวงศึกษาธิการ,๒๕๓๖), 
หน้า  ๒-๓. 
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              ศาสนาต่าง  ๆ  ในโลกนี้ซ่ึงมีมากมายท้ังประเภทเทวนิยมนับถือพระเจ้า  และประเภทอ
เทวนิยมไม่นับถือพระเจ้าปฏิเสธพระเจ้า  ต่างก็มีสาเหตุท่ีทําให้เกิดแตกต่างกันไป  เช่น ถ้าเป็น
ประเภทเทวนิยมก็มักจะมีสาเหตุมาจากความเชื่อ  ความกลัวต่อพระเจ้า ต่อธรรมชาติความปราศจาก
ความรู้  ความต้องการผลสนองตอบแทน  ส่วนประเภทอเทวนิยมก็มักจะมาจากสาเหตุคือ การคิดหา
เหตุผลหรือการกระทําของตนเอง  ตัวอย่างเช่น  พุทธศาสนาซ่ึงเป็นศาสนาหนึ่งในประเภทเทวนิยมมี
สาเหตุทีทําให้เกิด  ความกลัว   การคิดหาเหตุผล  และความกรุณา 

               ความเชื่อทางด้านพระพุทธศาสนาอนึ่งก็คือ  ลักษณะคําสอนท่ีเด่นของพุทธศาสนา   
พุทธศาสนามีลักษณะคําสอนเด่นหรือพิเศษแตกต่างจากศาสนาอ่ืนหลายประการ  เช่น 
               ๑. มีลักษณะคําสอนเป็นมนุษยนิยม (Humanism)พุทธศาสนา ปฏิเสธอํานาจลึกลับและ
ศักด์ิสิทธิ์เหนือธรรมชาติ   หรือการรอผลดลบันดาลของเทพเทวาและของสิ่งศักด์ิสิทธิ์เหนือธรรมชาติ  
แต่สอนเน้นท่ีตัวมนุษย์เอง  ท่ีจะต้องพัฒนา  ท่ีจําต้องรับผิดชอบต่อตัวเองโดยพฤติกรรมคือการ
กระทํา  การกระทําหรือกรรมของตนเองจะเป็นผู้ดลบันดาลผลต่างๆ  ให้เกิดข้ึนแก่ชีวิตของตนเอง  
หลักมนุษยธรรม  หลักมนุษยธรรม  เป็นเครื่องส่งเสริมความเป็นมนุษย์  พุทธศาสนาเป็นศาสนาของ
มนุษย์  เพ่ือมนุษย์  และสอนโดยมนุษย์  ยกย่องมนุษย์ว่าเป็นมนุษย์  ให้เลิกถือชั้นวรรณะ แต่ให้ถือ 
การกระทําของตนเองเป็นสําคัญ 
              ๒. มีลักษณะคําสอนเป็นสัจนิยม  (Rationalism)  คําสั่งสอนของพุทธศาสนาล้วนเป็นสัจ
จธรรม  เป็นความจริงแก้  เช่น  คําสอนเรื่องไตรลักษณ์  อริยสัจ  ปฏิจจสมุปบาท  พุทธศาสนามอง
โลกในแง่ของความจริง  บางแห่งพูดถึงเรื่องทุกข์  ก็มิใช่ว่ามองโลกในแง่ร้ายเป็นทุนิยม   หรือบางครั้ง
อาจจะกล่าวถึงสุขบ้าง  ก็มิใช่ว่ามองโลกในแง่ดีเป็นสุขนิยม  
              ๓. มีลักษณะคําสอนเป็นเหตุผลนิยม(Rationalism)พุทธศาสนาสอนไม่ให้เชื่ออะไรง่ายๆ  
อย่างงมงายไร้เหตุผล  พุทธศาสนาเป็นศาสนาวิทยาศาสตร์สมบูรณ์พร้อมด้วยเหตุผล  จึงยอมไม่ได้ท่ี
จะให้พุทธศาสนิกชนเป็นคนหูเบา  หรือเชื่อแบบมืดบอด(Blind  Faith) ขาดเหตุผลขาดปัญญา
ไตร่ตรอง  ต้องใช้เหตุผลใช้ปัญญาใคร่ครวญให้รอบคอบเสียก่อนจะปลงใจเชื่อดังข้อความปรากฏใน
มหาปรินิพานสูตร  ซ่ึงพระพุทธองค์ได้ทรงตรัสเตือนพระสาวกไว้ว่า  ดูกรภิกษุท้ังหลาย  เม่ือได้ยินได้
ฟังเรื่องราวจากใครก็อย่าพึงเชื่อง่ายๆ 
              ๔. มีลักษณะคําสอนเป็นสันตินิยม (Pacificism) พุทธศาสนาสอนไว้ว่า “นักถิ  สันติ  ปะ
รัง  สุขัง(ขุ.ธ) สุขอ่ืนเสมอด้วยความสงบไม่มี”   ความสงบสันติสุขจะเกิดข้ึนได้ในโลกก็จะต้องไม่
เบียดเบียนซ่ึงกันและกัน    โดยพุทธศาสนาสอนให้มีความเมตตากรุณาต่อกันและกันชนิดท่ีเป็นสากล
การแบ่งพรรคแบ่งพวกแบ่งเหล่าแบ่งชาติแบ่งศาสนา  และในแง่สัตว์โลกด้วยกันซ่ึงร่วมกฎธรรมชาติ
เดียวกันคือ ต้องเกิด แก่ เจ็บ ตายเหมือนๆกัน  จึงถือว่าเป็นเพ่ือนร่วมทุกข์ด้วยก็ให้เผื่อแผ่ความ
เมตตากรุณานั้นแก่สัตว์ทุกประเภท  ไม่ใช้เฉพาะมนุษย์ด้วยกันเท่านั้น  เม่ือมีความเมตตากรุณาต่อกัน
เช่นนี้  ความเอ้ือเฟ้ือเก้ือกูลก็จะเกิดข้ึนแก่กันและกัน  สันติภาพก็จะเกิดข้ึนแก่โลก  เพราะพุทธ
ศาสนาเป็นสันตินิยมเช่นนี้   
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               ๕. มีลักษณะคําสอนเป็นปฏิบัตินิยม (pragmatism) หลักคําสอนของพุทธศาสนาท่ี
เรียกว่า  พุทธธรรม นั้น  จะสําเร็จประโยชน์สุขแก่สังคมและตนเองได้  ไม่ใช่สักว่าเรียนรู้  หรือรู้เฉยๆ  
เท่านั้น  จําเป็นต้องแสดงออกทางพฤติกรรมคือการนําไปประพฤติปฏิบัติ  เพ่ือให้ได้รับผลดี 
              ๖.  มีลักษณะคําสอนเป็นธรรมาธิปไตย (Supremacy)พุทธศาสนาสอนเน้นให้ถือธรรม
เป็นใหญ่เป็นสําคัญ   ให้ถือการกระทําด้วยปรารภความถูกต้องตามเหตุผลตามความเป็นจริงตาม
สมควร  เป็นท่ีตั้งเป็นประมาณ   เป็นการแสดงออกหรือการกระทําไปเพราะเห็นแก่ความถูกต้องชอบ
ธรรมอย่างท่ีว่า  “ทําดีเพราะเห็นแก่ความดีหรือทําดีเพ่ือความดี”  ไม่หวังผลตอบแทนหรือการ
โฆษณา  ล้วนแต่เป็นตัวอย่างของลักษณะคําสอนเป็นธรรมาธิปไตย๖๒ 

              ความเชื่อทางด้านพระพุทธศาสนา  เชื่อในกฎแห่งกรรม   กรรมหมายถึงการงาน  หรือ
การกระทํา  แต่ในทางธรรมต้องจํากัดความจําเพาะลงไปว่า  หมายถึงการกระทําท่ีประกอบด้วย
เจตนา หรือการกระทําท่ีเป็นไปด้วยความจงใจดําเนินการกระทําท่ีไม่มีเจตนาก็ไม่เรียกว่าเป็นกรรมใน
ความหมายทางธรรม๖๓ 

               ในเรื่องกรรมนี้พระพุทธศาสนาให้ความสําคัญของเจตนาเป็นสําคัญ มีพุทธพจน์ตรัสไว้ว่า 
“เจตนาห็  ภิกขเว  กมฺมํ  วทามิ, เจตยิตฺวา  กมฺมํ กโรติ กาเยน วาจาย มนสา” แปลความว่า  ภิกษุ
ท้ังหลาย  เพราะอาศัยเหตุนี้ว่า  เรากล่าวเจตนาว่าเป็นตัวกรรม  บุคคลคิดแล้วจึงกระทํากรรมด้วย  
กาย  วา  ใจ๖๔ 

            ๓.๓.๓ ความเชื่อเรื่องผี  

                 ความเชื่อเรื่องผีอยู่คู่กับสังคมไทยมานาน และจะอยู่คู่กับสังคมไทยตลอดไป  ต่างแต่บท
บทอาจลดลงบ้าง เพราะมีความเชื่ออ่ืนๆเข้ามาทําหน้าท่ีแทน  เช่น  ความเชื่อทางวิทยาศาสตร์เป็นต้น
แต่ถึงอย่างไรก็ตามไม่ว่าบ้านเมืองจะเจริญเติบโตไปถึงไหน วิวัฒน์หรือวิบัติอย่างไร  ความเชื่อเรื่องผี
จะไม่สูญไปจากสังคมไทย  ความเชื่อเรื่องผีจะไม่สูญไปจากสังคมคน๖๕ 

    พจนานุกรมฉบับราชบัณฑิตยสถาน  พ.ศ.๒๕๔๖  ให้ความหมายไว้ว่า  สิ่งท่ีมนนุษย์เชื่อ
ว่าเป็นสภาพลึกลับ  มองไม่เห็นตัว  แต่อาจจะปรากฏได้เหมือนมีตัวตนได้   อาจให้คุณหรือโทษได้  มี
ท้ังดีและร้าย  เช่น  ผีปู่ย่าตายาย ผีเรือน   ผีห่า  เรียกคนท่ีตายไปแล้วว่าผี๖๖   

    ผีกระสือ เป็นผีชนิดหนึ่งท่ีถือว่าเข้าสิงในตัวผู้หญิงชอบกินของโสโครก,ผีกระหังผีชนิดหนึ่ง
ท่ีถือว่าเข้าสิงในตัวผู้ชาย  เชื่อกันว่าเดิมเป็นผู้ชายท่ีเรียนวิชาเวทย์มนต์อาคมแก่กล้าขลัง ก็มีปีกมีหาง  
จะไปไหนก็ใช้กระด้งต่างปีก สากตําข้าวต่างขา สากกระเบือต่างหาง  ชอบกินของโสโครก  ผีตายท้ัง

                                                 

    ๖๒ คูณ โทขันธ์ ,พุทธศาสนากับสังคมและวัฒนธรรมไทย, หน้า  ๖-๘. 
    ๖๓ พระราชวรมุนี(ประยุทธ์ ปยุตฺโต),พุทธธรรม,พิมพ์ครั้งท่ี ๓ (กรุงเทพมหานคร : มหาจุฬาลงกรณราช

วิทยาลัย,๒๕๒๙),  หน้า  ๑๕๗. 
    ๖๔ องฺฉกฺก.(บาลี) ๒๒/๖๓/๓๙๕. 

                ๖๕ มาลา  คําจันทร์, ผีในล้านนา,(กรุงเทพมหานคร  :  บุ๊คเวิร์ม,๒๕๕๑),หน้า  ๑๐ 
                ๖๖ พจนานุกรมฉบับราชบัณฑิตยสถาน, หน้า ๗๓๕ 
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กลมหญิงท่ีตายในขณะท่ีลูกยังอยู่ในท้อง,ผีตายโหง คนท่ีตายผิดธรรมดาโดยอาการร้ายเช่นถูกฆ่าตาย
ตกน้ําตาย,๖๗   

    ผี  คืออะไร   สารานุกรมวัฒนธรรมไทย  ภาคเหนือได้ให้ความหมายไว้ว่า  ผี  หมายถึง
สภาพหลังความตายซ่ึงโดยรวมแล้วดํารงสภาพเป็นวิญญาณท่ีไม่มีตัวตน   แต่อาจแสดงฤทธิ์ให้เห็น
เป็นคนหรือสัตว์ต่างๆ  ได้ตามต้องการ   มีฤทธิ์อํานาจมากกว่าคน   ไม่ให้คุณหรือให้โทษแก่ผู้ใด   แต่
จะให้คุณเม่ือได้รับการขอร้องให้ช่วยเหลือและผีจะให้โทษเม่ือถูกทําให้โกรธ๖๘ 

    ผีตายโหง๖๙ เป็นผีดุร้าย    เป็นผีท่ีคนกลัวกันมาก  เป็นผีท่ีตายปุบปับ  ตายโดยไม่ทันรู้ตัว
ตายไปแล้วแต่วิญญาณไม่ยอมรับว่าตายก็เลยปรากฏเป็นรูปร่าง  เป็นตัวตนตามหาร่างกาย  อาจไม่ได้
ต้ังใจจะหลอกหลอนทําร้ายใคร  แต่การปรากฏตนของผีตายโหงก็มักจะเล่นเอาคนขวัญหนีดีฝ่อไป
ตามๆกัน  ผีตายโหงมักจะกลายเป็นผีเฮ้ียนผีฮ้ายได้ง่ายหากเราจัดการงานศพไม่ถูกต้อง  ดีไม่ดี
กลายเป็นผีร่อนเร่กเฬวราก 

    ผีตายพราย๗๐  เป็นผีผู้หญิง  ตายเม่ือคลอดลูก  หากตายท้ังแม่ท้ังลูกจะเรียกว่าผีตายกรม  
คือตายท้ังหมด  พรายเป็นผีแฝงแรงเร้นชนิดหนึ่ง   

    ผีสือ  ผีโพง๗๑ เป็นเรื่องสนุกสนาน แต่ออกจะยุ่งๆและสับสนอยู่บ้างระหว่างผีสองพวกนี้  
ผีโพรงคือผีชนิดหนึ่งท่ีสิงอยู่กับคนเพศหญิง   กล่าวกันว่า  การเป็นผีโพรงนั้นมีสาเหตุหลายประการ  
เช่น  สืบมาจากตระกูล  เป็นมาจากเสาเรือนรับของจากผีโพรงมาแล้วและกลายเป็นผีโพรงในภายหลัง
เป็นเพราะวิบากกรรมของตนเอง  เป็นต้น 

    ผีโพรง  ชอบกินของคาว  เช่นคาวเลือดคาวปลา  แต่ท่ีชอบมากท่ีสุดคือคาวจากเขียด  จะ
สังเกตได้ว่าใครเป็นผีโพรง ในตอนกลางวันให้ดูท่ีจมูก  ซ่ึงจมูกของคนท่ีเป็นผีโพรงถ้าดูไกลๆจะเป็นสี
แดง  ถ้าดูใกล้จะมีเส้นเลือดสีแดงใสผ่านไปมาจนมองเห็นได้ชัดเจน 

    ผีโพรงจะเท่ียวออกหากินในเวลากลางคืน  โดยมากจะเป็นคืนข้างแรม  ท่ีเรียกกันว่าเดือน
มืด   เวลาท่ีออกหากินก็คือหลังเท่ียงคืนไปแล้วเม่ือแน่ใจว่าทุกคนทุกบ้านเข้านอนกันหมดเสียก่อนโดย
เว้นระยะ  ๗ วันหรือ ๑๕  วัน  หญิงท่ีเป็นผีโพรงนั้นเม่ือถึงเวลาแล้วก็จะทนอยู่ไม่ได้ต้องออกไปหากิน  
แม่สาวผีโพรงท่ีนั่งคุยกับคนรักอยู่เม่ือถึงเวลาและเห็นคนรักเผลอก็จะเอาคนโทหรือหมอน  มาต้ังแล้ว
เอาผ้าคลุมกําบังให้เห็นเป็นตนเองแล้วจะออกไปหากิน ผีโพรงท่ีนอนอยู่กับสามีก็จะเอาเสื่อเอาหมอน
มาพรางแทนตนแล้วออกไปหากินเสมอ 

    ผีปู่ย่า ๗๒ คือ  ผีของบรรพบุรุษของเราเอง  เป็นผีฝ่ายดี  เชื่อกันว่าผีปู่ย่าจะคอยปกปัก
รักษาเราอยู่ตลอด  แต่ก็มีข้อแม้ว่าเราต้องเป็นคนดีไม่ทําอะไรนอกลู่นอกทางไม่ไปสร้างความ
เดือดร้อนให้แก่ผู้ อ่ืน  หากเราเป็นคนนอกกรอบ  คือไม่ประพฤติปฏิบัติตามขนบธรรมเนียมและ
ประเพณีท่ีคนส่วนมากเขายึดถือว่าดี  ผีปู่ย่าจะเพิกเฉยเรา  ไม่คุ้มครองดูแลเรา  หนักยิ่งไปกว่านั้น

                                                 

                ๖๗ พจนานุกรมฉบับราชบัณฑิตยสถาน,หน้า  ๗๓๕. 
                ๖๘ เรื่องเดียวกัน,หน้า ๑๑. 
                ๖๙ เรื่องเดียวกัน,หน้า ๕๐. 
                 ๗๐ เรื่องเดียวกัน,หน้า ๕๙. 
                 ๗๑ อ้างแล้ว,หน้า ๘๓. 
                 ๗๒ เรื่องเดียวกัน, หน้า ๑๑๒. 
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ท่านจะลงโทษเราผู้ปู่ย่ามักจะนับสายตามบรรพบุรุษทางแม่ ไม่นับทางพ่อท้ังนี้เป็นเพราะแต่ก่อนแต่
เดิม แต่งงานแบบเขยเข้าบ้าน คือผู้ชายไปอยู่บ้านผู้หญิง เรียกกันว่าไปเอาผีข้างหน้าหมายความว่า
ผู้ชายออกจากครอบครัวเดิมเข้าไปสู่ครอบครัวใหม่  ผีเดิมของผู้ชายละท้ิงไว้ในครอบครัวเดิม  ไปเข้าสู่
อํานาจของผีใหม่  คือผีฝ่ายภรรยาหากเป็นเรื่องหนักหนาสาหัส  เรื่องรุนแรง  เช่นป่วยหนัก  ถูก
เคราะห์มีเภทภัยลามมาถึงตัว  เราจําเป็นต้องพ่ึงพาอํานาจผีปู่ย่าของเราเป็นการเฉพาะ ก็กลับไป
ประกอบพิธีกรรมเองท่ีเรือนพ่อแม่  แต่ส่วนมากเราไม่ต้องเดินทางไปเองหรอก  พ่อแม่เรารู้ว่าเรื่องราว
มันรุนแรงเกินผีปู่ย่าฝ่ายเมียเราจะดูแลแก้ไข้ได้  พ่อแม่ก็จะมารับเอาไปประกอบพิธีกรรมเอง  
 ผีเรือน๗๓  หรือผีหอผีเรือนและกลุ่มผีเรือนมักประกอบไปด้วยผีปู่ย่า ผีหม้อข้าวเตาไฟรวม
ไปถึงผีหัวกระไดเป็นต้น  
     ผีหัวกระได  ดูแลรักษาบริเวณบันได  ส่วนตรงนี้ของบ้านเรือนมักเป็นท่ีหม่ินเหม่  อาจเกิด
อุบัติเหตุตกกระไดขาหักได้ง่าย อีกอย่างหนึ่งก็คือหากมีโจรร้ายชายลักจู่โจม  ส่วนท่ีคนร้ายจะสัมผัส
เรือนเป็นอันดับแรกก็คือบันได เขาสร้างผีหัวกระไดข้ึนมาก็คงเพ่ือขอความคุ้มครองป้องกันเก่ียวกับ
โจรร้ายชายลักอย่างท่ีว่านี้ด้วย  คือขอให้คนบนเรือนอย่าตกกระไดขอให้คนร้ายหมายร้ายพ่ายแพ้ต่อ
อํานาจของผีหัวกระได  ให้มันตกไปแข้งหักขาหัก   อย่าให้มันทันได้เข้าเรือน 
     ผีเรือนคือผีท่ีเกิดจากดวงวิญญาณของพ่อแม่ผู้เป็นหัวหน้า  ครอบครัวท่ีล่วงลับไปแล้ว  
โบราณท่านว่าเรือนมีผี  กุฎีมีพระซ่ึงหมายความว่าผีเรือนเป็นสิ่งสถิตประจําอยู่ทุกครัวเรือน 
 ผีย่าหม้อนึ่ง  จัดเป็นผีฝ่ายดี  บางท้องถ่ินก็เรียกว่า  ผีหม้อนึ่งบางถ่ิน เรียกว่าปู่ย่าหม้อนึ่ง  
เชื่อกันว่าผีย่าหม้อนึ่งเป็นส่วนหนึ่งของผีปู่ย่า  แต่ผีปู่ย่าไม่มาอยู่ประจําท่ีหม้อนึ่งแต่จะมาลงสิงหม้อนึ่ง
ไหข้าวเป็นครั้งคราวเม่ือลูกหลานเชิญลง    แต่บ้างก็ว่าเป็นผีต่างหาก   อยู่ประจําทีหม้อนึ่งไหข้าวเป็น
ผีตนหนึ่งในกลุ่มผีเรือน  อันได้แก่ผีปู่ย่าผีเตาไฟ และผีหัวข้ันได 
 ผีเจ้านาย๗๔  คือผีท่ีมาประทับทรงเพ่ือช่วยเหลือแก้ไขปัญหาต่างๆของชาวบ้านชาวเมือง  
แต่มิใช่ผีเสื้อบ้าน  ผีเสื้อเมืองหรือผีปู่ย่า  พ้ืนฐานของผีเจ้านายมีอยู่ว่า  ในชาติก่อนนั้นจะต้องเป็นวีระ
บุรุษหรือนักรบซ่ึงมีกรรมบางอย่างทําให้ไม่อาจไปเกิดหรือเสวยภพภูมิอ่ืนได้  เม่ือมีผู้สร้างศาลให้ก็มา
สถิตอยู่ท่ีศาลนั้นและจะช่วยเหลือชาวบ้านโดยการเข้าสิงม้าข่ีหรือคนทรง แล้วทํากิจกรรมต่างๆ 
     ผีเจ้าท่ี๗๕  จัดเป็นผีฝ่ายดี มักเรียกกันแต่ว่าเจ้าที  บางทีก็เรียกเป็นคําช้อนว่า  เจ้าท่ีเจ้า
แดน  หมายถึงผีท่ีสิงสถิตอยู่  ณ  บริเวณนั้นๆเช่นบริเวณบ้าน บริเวณป่าเขา  เป็นต้น 
 ผีขุนน้ํา   ไม่ปรากฏรูปร่างตัวตนว่าเป็นอย่างไร  เป็นกลุ่มผีท่ีเฝ้ารักษาต้นน้ําลําธาร   
ไม่ใช่ผีโดดเด่ียวเดียวดายแต่หมายเอาผีหลายตนท่ีอาจสิงสู่อยู่แถวต้นน้ํานั้นๆ  แต่เดิมอาจเป็น ผีโป่งผี
ป่าหรือผีดุร้ายนานามาก่อนก็ได้ ต่อมาชาวบ้านสร้างศาลให้อยู่อาศัยแถวต้นน้ํานั้นเอง  แล้วอัญเชิญมา
สถิตศาลมอบหมายให้ทําหน้าท่ีพิทักษ์รักษาต้นน้ําลําธาร  ผีเคยร้ายเลยกลายเป็นผีดี๗๖ 

                                                 
                 ๗๓ พจนานุกรมฉบับราชบัณฑิตยสถาน,หน้า  ๑๓๑. 
                 ๗๔ เรื่องเดียวกัน,หน้า ๑๔๙. 
                 ๗๕ เรื่องเดียวกัน,หน้า ๑๕๖. 
                 ๗๖ เรื่องเดียวกัน,หน้า ๒๕๒. 
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    ความเชื่อเรื่องภูตผีปีศาจและวิญญาณถ้าผีปอบเข้าสิงใคร จะกินตับไตไส้พุงจนตาย  ต้อง
หาหมอผีมาขับไล่เวลามีงานมงคลในบ้าน  จะต้องบอกกล่าวให้ผีเรือนรู้เสียก่อน  มิฉะนั้นผีเรือนจะ
โกรธ  ทําให้มีอันเป็นไปต่างๆ นานาทุกๆปีจะมีการเลี้ยงผีปู่ตา  เพราะเชื่อว่าจะทําให้คนในหมู่บ้านอยู่
เย็นเป็นสุขถ้าผีลอก ให้หันกับไปทางผี  ผีจะกลัวและหนีไป 

    ๑.  ผีบ้าน  แต่ละหมู่บ้านในภาคอีสานจะนับถือผีประจําหมู่บ้านท่ีเรียกว่าผีปู่ตา  ผีปู่ตา
เป็นผีท่ีคอยดูแลรักษาป้องกันภยันตรายต่างๆท่ีจะมากระทําแก่คนในหมู่บ้าน  ทุกๆปีจะมีการเลี้ยงผีปู่
ตาท่ีดอนปู่ตา   ดอนปู่ตาคือเขตหวงห้ามเพราะเป็นศาลท่ีผีปู่ตาสิงสถิต  ส่วนใหญ่ดอนปู่ตามักจะเป็น
ป่าทีมีต้นไม้ใหญ่อายุนับร้อยปี  เพราะชาวบ้านมีความเชื่อว่า  หากไปตัดไม้หรือยิงนกภายในบริเวณ
ดอนปู่ตา  ผีปู่ตาจะโกรธและบันดาลให้ชีวิตประสบแต่อัปมงคล  ในพิธีเลี้ยงผีปู่ตานั้นเฒ่าจ้ําจะเป็น
พิธีกรเพราะเฒ่าจ้ําเป็นคนกลางในการติดต่อระหว่างชาวบ้านกับผีปู่ตาเม่ือถึงวันเลี้ยงผีบ้าน  ชาวบ้าน
จะจัดเตรียมอาหารคาวหวานไปร่วมในพิธีเช่น  ข้าวต้ม  ไข่ต้ม  ไก่ต้ม  เหล้าขาว  ปั้นข้าว  ข้าวดําข้าว
แดง  กล้วย น้ําอ้อย  น้ําตาล 
 ๒.  ผีนาหรือผีตาแฮก  เป็นผีท่ีทําหน้าท่ีอารักษ์ผืนนา  คอยอํานวยผลให้ข้าวกล้างดงาม  
น้ํา  ปลา  อุดมสมบูรณ์  ตลอดจนคอยคุ้มครอง  วัว ควาย  ให้มีสุขภาพดีเหมาะในการทํางาน  ผี
ตาแฮกจะสถิตอยู่มุมใดมุมหนึ่งของท่ีนา  นาแปลงใดท่ีตาแฮกสถิตชาวนาจะยกคันนาให้สูงข้ึนก่อนจะ
ลงมือทํานาจะต้องทําพิธีเลี้ยงผีตาแฮกเสียก่อน  การเลี้ยงผีตาแฮกนั้นจะกระทํากันในวันพฤหัสบดี  
อาหารทีนําไปเช่นผีตาแฮกได้แก่  ไก่ต้มเหล้าขาว  แกลบ  ข้ามต้มมัด  ไข่ต้ม ข้าวดํา  ข้าวแดง  กล้วย  
น้ําอ้อย  น้ําตาล เม่ือเลี้ยงตาแฮกเสร็จแล้วชาวนาก็จะปักดําข้าวกล้าในนาแปลงท่ีตาแฮกอยู่ก่อนเพ่ือ
เป็นการเสี่ยงทายความงอกงามของข้าวในนา 
 ๓.  ผีเชื้อหรือผีบรรพบุรุษ  เป็นผีเครือญาติท่ีล่วงลับไปแล้ว  ชาวบ้านมีความเชื่อว่าผี
บรรพบุรุษยังไม่ได้ไปเกิด ยังคอยปกป้องคุ้มครองลูกหลานของตนอยู่   แต่ถ้าหากลูกหลานประพฤติไม่
ดีไม่เหมาะสม  ผู้เชื้อก็จะโกรธบันดาลให้เจ็บป่วยลูกหลานจะต้องทําการขอขมาจึงจะหายโกรธเม่ือถึง
วันโกน  วันพระหรือวาระท่ีทําบุญข้าวสากในเดือนสิบและข้าวประดับดินในเดือนเก้า  ลูกหลาน
จะต้องให้ทานอุทิศส่วนกุศลไปให้ 
 ๔.  ผีปอบ  ผีปอบก็คือคนท่ีเป็นผี  เข้าไปสิงในร่างกายของคนอ่ืนเรียกว่า  ผีปอบเข้า  
เพ่ือท่ีจะกินตับไตไส้พุงของคนคนนั้น  บางครั้งคนท่ีถูกผีปอบเข้าจะถึงแก่ชีวิตหากไม่มีหมอผีมาขับไล่  
ผีปอบท่ีสิงสถิตอยู่ให้ออกไป  สาเหตุท่ีจะทําให้คนเป็นปอบนั้นมีอยู่   ๒  ประการคือ 
             ๑.เกิดจากการเรียนเวทมนตร์คาถาต่างๆ เช่น เสน่ห์ยาแฝดอยู่ยงคงกระพัน
แล้วเวทมนตร์คาถานั้นแก่กล้าจนเกินไป  หรือประพฤติปฏิบัติผิดข้อห้ามของเวทมนตร์นั้นๆผลท่ีสุดก็
กลายเป็นผีปอบ 
        ๒.เกิดจากการถ่ายจากบรรพบุรุษ  หากพ่อหรือแม่เป็นปอบเม่ือตายไปผี
ปอบจะรีบออกจากร่างไปสิงสถิตบุคคลท่ีอยู่ใกล้และบุคคลนั้นจะกลายเป็นปอบทันทีเม่ือผีปอบเข้าสิง
ร่างใคร  บุคคลนั้นจะมีอาการชักกระตุกด้ินทุรนทุราย  ส่งเสียงร้องโหยหวนน่ากลัว  ญาติพ่ีน้องต้อง
ไปตามหมอผีมาทําพิธีขับไล่ผีปอบ โดยการใช้หวายวิเศษหรือหางกระเบนและใช้ว่านไฟเหน็บหรือจี้ลง
ไปตามส่วนต่างๆ ของร่างกาย  เม่ือผีปอบทนไม่ได้ก็จะออกปากบอกว่าตนเป็นใคร  มาจากไหน แล้ว
จึงออกจากร่างไป  แต่ในบางรายถ้าผีปอบนั้นมีคาถาแก่กล้ากว่าหมอผีผีปอบนั้นก็จะไม่ยอมออก  คน
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ท่ีถูกผีปอบเข้าก็จะตายหากแก้ไขไม่ทันเป็นท่ีน่าสังเกตว่าคนท่ีถูกผีปอบเข้าสิงส่วนมากจะเป็นคนป่วย 
คนอ่อนแอ  และคนขวัญอ่อน๗๗ 

 ผีปู่ตาคือ  ผีของปู่ของตาท่ีเป็นบรรพบุรุษผู้ล่วงลับไปแล้วของชาวบ้าน  เม่ือเวลาต้ัง 
บ้านเรือน  ชาวบ้านมักจะอัญเชิญผีปู่ตามาคุ้มครองรักษาคนในบ้าน  โดยการสร้างศาลให้เป็นท่ีอยู่ใน
หมู่บ้าน  เม่ือถึงเวลาก็จะมีการเลี้ยงโดยการเอาอาหารคือ  หมู  ไก่  และเหล้ามาเซ็นไหว้๗๘    การ
เลี้ยงผีปู่ตาจะกระทําในระหว่างเดือนหกหรือเดือนเจ็ดของทุกปีก่อนจะลงมือทํานา  สถานท่ีเลี้ยงปู่ตา
คือดอนปู่ตา  ซ่ึงเป็นสถานท่ีปู่ตาสิงสถิตย์อยู่  โดยชาวบ้านจะเลือกป่าไม้ใกล้หมู่บ้านปลูกหอหรือโฮง-
ให้ปู่ตาอยู่  ผู้ท่ีดูแลศาลปู่ตาและเป็นคนกลางในการติดต่อระหว่างปู่ตากับชาวบ้านคือ  “เฒ่าจ้ํา”ใคร
ทําผิดประเพณี  ปู่ตาโกรธก็จะบอกผ่านเฒ่าจ้ําไปยังบุคคลท่ีกระทําผิด  ปู่ตาต้องการให้ชาวบ้าน
ปฏิบัติอย่างไร  ก็จะบอกผ่านเฒ่าจ้ําไป๗๙ 
             ผีเป้า  ผีเป้าคือคนท่ีกลายเป็นผีดิบเพราะชอบกินตับคน ตับสัตว์ หรือชอบกินอาหาร 

สดอาหารคาวผีเป้าจะออกหากินในเวลากลางคืนโดยเฉพาะในคืนเดือนมืดท่ีตรงกับวันพระมักจะออก
หากินคนท่ีเป็นผีเป้าจะมีแสงออกท่ีรูจมูกท้ังสองข้าง 
              ผีเรือน  คือผีท่ีรักษาบ้านเชื่อสืบต่อกันมาว่า  บ้านทุกบ้านมีผี  ถ้าคนในบ้านประพฤติดีต่อ
ผี  ผีก็จะช่วยคุ้มครอง  ถ้าทําไม่ดี  ผีก็จะโกรธและก่อให้เกิดทุกข์ภัยต่าง ๆ ลั ก ษ ณ ะ ท า ง ภู มิ
ปัญญาของไทยในเรื่องนี้  ทําให้มองเห็นว่าคนไทยเชื่อว่าในโลกนี้มีใช่มีแต่คนสัตว์และพรรณไม้เท่านั้น 
แต่ยังมีภูตผีและสิ่งศักด์ิสิทธิ์อีกเป็นจํานวนมาก  ซ่ึงก็เท่ากับเป็นโลกทัศน์เชิงภววิทยาของคนไทย  
และขณะเดียวกันก็มีผลต่อจริยศาสตร์หรือการดํารงชีวิตของเราด้วย  นั่นคือ  การนําไปสู่เรื่องความ
เชื่อเรื่องผิดผีของชาวเหนือและชาวอีสานในบ้านเรือนท่ีมีคนอยู่อาศัย  นอกจากมีปู่ย่าตายายแล้ว  ก็
ยังมีผีเรือนอยู่ด้วย ผีเรือนนั้นตามคติและประเพณี  ว่าสิงสถิตอยู่ทางภาคอีสานสมัยโบราณ  และใน
บางแห่งในชนบทอีสานปัจจุบัน  เขานอนกันในเรือนเป็นสัดส่วนไม่มีฝาก้ัน นอกจากก้ันเป็นห้องเล็ก
สําหรับลูกสาวและลูกเขยนอนเป็นเฉพาะ  ซ่ึงเขาเรียกว่า  ส้วมและไม่มีใครกล้าละลาบละล้วงชื่อเข้า
ไป  ด้วยเป็นการผิดผี  เพราะฉะนั้นแต่เดิมชื่อเป็นท่ีอยู่ของผีเรือนก็อาจเป็นไปได้๘๐   

              ความเชื่อเรื่องผี   ผีหรือภูตผีเป็นสิ่งท่ีมนุษย์เชื่อว่าเป็นสภาพลึกลับท่ีมีอยู่เหนือธรรมชาติ  
ผีหรือวิญญาณตามความคิดและความเชื่อของคนไทยท่ัวไปแบ่งออกเป็น ๒ ประเภท๘๑ คือผีดีกับผีร้าย  
ผีดีคือผีท่ีตามปกติจะไม่หลอกหลอนใคร  แต่ถ้าถูกรบกวนมากหรือคนปฏิบัติไม่ถูกต้อง  เช่น ไม่เซ่น
ไหว้ตามประเพณีก็อาจสําแดงตนให้ปรากฏได้  ผีดีมีหลายชั้นหลายระดับ  ท่ีใกล้ชิดกับมนุษย์ได้แก่ ผี
เรือน  ผีบรรพบุรุษและผีวีรบุรุษ  ส่วนผีร้ายคือผีท่ีเท่ียวหลอกหลอนและสร้างความหวาดกลัวให้แก่
                                                 

                  ๗๗ พระครู วินัยธรประจักษ์  จกฺกธมฺโม(จําปาทอง),พระพุทธศาสนากับภูมิปัญญาไทย ,
(กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพ์มหาจุฬาลงกราชวิทยาลัย,๒๕๔๕), หน้า ๖๕. 
                ๗๘ สุเทพ  สุนทรเภสัช,  “ความเช่ือเรื่องผีปู้ตาในหมูบ้่านภาคตะวันออกเฉียงเหนือ,  หน้า  ๑๔๓ 
                ๗๙ จารุวรรณ  ธรรมวัตร,คติชาวบ้านอีสาน,หน้า ๑๙-๒๐ 
                 ๘๐ เรื่องเดี่ยวกัน,หน้า ๖๖  

    ๘๑ วรภรณ์  ตุนา,โลกทัศน์ในวรรณกรรมอีสานเรื่องสังข์ศิลป์ชัย, วิทยานิพนธ์ศิลปศาสตรมหาบัณฑิต,
(บัณฑิตวิทยาลัย:มหาวิทยาลัยมหาสารคาม,๒๕๔๓),หน้า  ๑๔๑.  
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มนุษย์  ผีร้ายก็แบ่งออกได้หลายประเภท  ได้แก่ผีตายโหงผีปอบ ผีกระสือ  ผีโขมดและผีเปรต  ความ
เชื่อเรื่องภูตผีหรือวิญญาณก็ไปกลมกลืนกับพ้ืนฐานเดียวกับภาคอ่ืนด้วย คือคนไทยส่วนมากมีความ
เชื่อเรื่องผีและเทวดามาก  จะเห็นได้จากเม่ือเกิดความเดือนร้อนหรือแก้ปัญหาไม่ตก  จะหันไปพ่ึงพา
อํานาจเหนือธรรมชาติเป็นหลัก ผีและเทวดาจะเข้ามามีบทบาทต่อมนุษย์มากท่ีสุด  ผีท่ีสําคัญๆคือ 
              ๑.  ผีด้ํา  เป็นผีท่ีมีบทบาทและมีความสําคัญมากกว่าผีอ่ืน   ในเรื่องวิถีชีวิตตลอดจน 
พฤติกรรมทางสังคม  ล้วนแล้วแต่ผูกพันอยู่กับผีดํ้าท้ังสิ้น  ผีดํ้าหรือผีเรือนชาวอีสานหมายถึงผีเรือน
หรือผีบรรพบุรุษท่ีเคารพนับถือ  เม่ือจะมีงานหรือมีพิธีสําคัญในบ้านเมืองของตนเอง  หรือบุคคลใน
ครอบครัวจะเข้าสู่พิธีสําคัญ  เช่นการแต่งงานก็จะต้องมีการบอกกล่าว  เพ่ือความสุขความเจริญใน
ชีวิต  ผีดํ้าในเรื่องนี้ปรากฏในรูปพิธีกรรม  พิธีกรรมเลี้ยงผีดํ้าจะกระทําเพ่ือขอความช่วยเหลือ เช่น
ช่วยแก้ปัญหาให้ช่วยคุ้มครองป้องกันภัยและเลี้ยงขอบคุณท่ีอํานวยประโยชน์ให้สําเร็จ 
               ๒. ผีแถน มนุษย์เชื่อว่าผีแถนหรือผีฟ้ามีความยิ่งใหญ่กว่าผีท้ังหลายและมีลักษณะ 
เป็นเทพมากกว่าผีและถือว่าเป็นผู้สร้างโลกและสรรพสิ่งต่างๆและเชื่อว่าใยก่อนมนุษย์สามารถติดต่อ
กับพระยาแถนได้ มนุษย์เชื่อว่าพระยาแถนมีหน้าท่ีให้ฝนแก่มนุษย์  ดังนั้นจึงต้องจัดพิธีกรรมเพ่ือเป็น
การเตือนพระยาแถนให้ทราบว่า ชาวบ้านชาวเมืองต้องการฝนเพ่ือการเพาะปลูก เช่นพิธีจุดบั้งไฟขอ
ฝน  การลําผีฟ้าเพ่ือเพ่ือรักษาโรค  แม้แต่การส่องหรือเสี่ยงทาย เพ่ือค้นหาสิ่งท่ีมนุษย์ไม่อาจรู้หรือพบ
เห็นได้ 
 ๓. ผีมเหศักด์ิหลักเมืองผีบ้านผีเมือง  มีความสําคัญต่อชีวิตและความเป็นอยู่ของบ้านเมือง
ในฐานะเป็นผู้คอยปกป้องคุ้มครองรักษาบ้านเมืองให้สงบ  จึงมีการเซ่นสรวงบ่วงพลีและมักจะทํา
ควบคู่ไปกับการเซ่นสรวงผีดํ้า  ความเชื่อเก่ียวกับผีมเหศักด์ิหลักเมืองท่ีคอยดูแลรักษาความสงบและ
คุ้มครองความปลอดภัย 
  ๔. ผีวิญญาณบรรพบุรุษ  ชาวอีสานเชื่อว่าเม่ือพ่อแม่หรือบรรพบุรุษตายไปแล้ว  ดวง
วิญญาณยังเป็นสัมภเวสีคือแสวงหาท่ีเกิดไปๆมาๆ  ยังบ้านเรือนของลูกหลานเพ่ือคอยปกป้องคุ้มครอง
บ้านเมือง  และดูแลความสุขทุกข์ของลูกหลานให้ได้รับความผาสุกอยู่เสมอ ดังนั้นชาวอีสานจึงมี
ประเพณีทําบุญอุทิศส่วนกุศลแก่ดวงวิญญาณผีบรรพบุรุษมาแต่โบราณจนถึงปัจจุบัน  เม่ือมีการเซ่น
สรวงบ่วงพลีครั้งใดก็จะเชิญมารับเครื่องสังเวยทุกครั้ง๘๒ 

    จากความเชื่อเรื่องผีประเภทต่างๆและการประกอบพิธีกรรมต่างๆ เพ่ือเป็นการเซ่นสรวง
บ่วงพลีต่อผีท่ีปรากฏในเรื่องบุญเดือนเก้า(ข้าวประดับดิน)ของชาวอีสานนั้น   เป็นการยืนยันได้ว่า
ความเชื่อเรื่องผีเป็นความเชื่อด้ังเดิมของคนชาวอีสาน  ซ่ึงอยู่มากับศาสนาพุทธโดยตลอด  และยังคงมี
การเชื่อและนับถือกันอย่างเหนียวแน่น  ตราบจนทุกวันนี้ อย่างไรก็ตามพระพุทธศาสนาก็ยังสอน
เก่ียวกับความจริงอันสูงสุด    และเรื่องทางโลกอ่ืนๆในขณะท่ีความเชื่อเรื่องผีและเวทย์มนต์มุ่งเฉพาะ
เรื่องทางโลก   ในแง่ของความเป็นอยู่ประจําวันมากกว่า   ความเชื่อเรื่องผีและเวทมนตร์ท่ีเห็นชัดเจน
ท่ีสุดในการทําหน้าท่ีทางสังคม  คือการบําบัดรักษาโรคภัยไขเจ็บหรือป่วยเป็นเวลานานๆซ่ึงทําให้
กลมกลืนกับพุทธศาสนาได้เป็นอย่างดี   เพราะทําหน้าท่ีคนละด้านกัน  กล่าวคือพุทธศาสนาทําหน้าท่ี
เรื่องท่ีนอกเหนือจากการใช้ชีวิตประจําวัน  ส่วนความเชื่อเรื่องผีและเวทมนตร์จะทําหน้าท่ีในทางโลก
                                                 

    ๘๒ โสวิทย์  บํารุงภักดิ์,สินไซ, หน้า ๑๗๐-๑๗๒ 
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โดยตรงจากผลการศึกษาข้างต้นพบว่า  ความเชื่อเรื่องผียังมีบทบาทต่อการดําเนินชีวิตของมนุษย์  
ด้วยดีตลอดมา  ในเรื่องบุญเดือนเก้ามีกล่าวถึงเรื่องผีท่ีสําคัญ   ได้แก่ผีดํ้าซ่ึงเป็นผีท่ีชาวอีสานมีความ
เชื่อว่าเป็นผีเรือนหรือผีบรรพบุรุษท่ีตนเคารพนับถือ  เม่ือจะประกอบพิธีอันสําคัญก็จะเลี้ยงผีดํ้าเพ่ือ
ขอความช่วยเหลือ  ผีแถนคนส่วนใหญ่เชื่อว่าเป็นผีฟ้า เป็นผีท่ีมีอํานาจเหนือกว่าผีท้ังหลาย  เป็นผี
ผู้สร้างโลกรวมท้ังสรรพสิ่ง  และเชื่อว่าผีแถนเป็นผู้ให้ฝนแก่มนุษย์  ผีมเหศักด์ิหลักเมืองหรือผีบ้านผี
เมือง ถือว่าเป็นผีท่ีมีความสําคัญต่อชีวิตและความเป็นอยู่ของบ้านเมืองในฐานะผู้คอยปกป้องคุ้มครอง
บ้านเมืองให้สงบร่มเย็น  และผีวิญญาณบรรพบุรุษซ่ึงชาวอีสานมีความเชื่อว่าเม่ือพ่อแม่หรือบรรพบุรุษ
ตายไปแล้ว ดวงวิญญาณก็จะยังวนเวียนไปมาเพ่ือคอยปกปักรักษาลูกหลานให้มีความสุขอยู่เสมอ  
เพราะฉะนั้นชาวอีสานจึงยังคงปฏิบัติต่อผีด้วยดีจนทุกวันนี้ 

    ผีปู่ตา   หมายถึงภูตผีคุ้มครองหมู่บ้าน  ทางภาคอีสานเรามีคําพูดติดปากสืบต่อกันมาจน
ทุกวันนี้   คือคําว่า   ผีสางเทวดา  ซ่ึงเม่ือแปลแล้วไม่ว่าแยกคําหรือรวมคํามีความหมายเดียวกันคือ  
ผี    ผีคือสิ่งลึกลับท่ีมีสภาพเกินคน  ดังนั้นตามปกติผีจึงมีอํานาจอยู่เหนือคนอาจทําคนให้ได้ดีหรือให้
ได้ภัยก็ได้  ไทยแต่เดิมนับถือผี  ถึงเด่ียวนี้ก็ยังนับถืออยู่  พระอินทร์   พระพรหม  และพระอะไรต่อ
พระอะไรก็เป็นผี   พระเจ้าหรือ    พระเป็นเจ้าก็เป็นผี  โดยเหตุท่ีท่านเหล่านี้เข้าใจกันว่าอยู่บนฟ้า  
สูงลิบข้ึนไปบนโน้น  ไทยแต่เดิมจึงเรียกท่านเป็นคํารวมว่า  ผีฟ้า  ภายหลังเ ม่ือไทยนับถือ
พระพุทธศาสนา  แล้วก็เปลี่ยนเป็นเรียกท่านว่า  เทวดาและเรียกว่าท่ีอยู่ของท่านว่า   สวรรค์ และมี
คําเติมเอาไปช้อนเข้าคู่เป็น สวรรค์ชั้นฟ้า 
 ส่วนคําว่า สาง แปลว่า  ผีและเป็นผีท่ีสถานภาพสูงกว่าผีฟ้า(เทวดา)ท่ัวๆไปในภาษาไทย
ใหญ่คําว่า  สาง หมายถึง  พวกพรหมอีกความหมายหนึ่ง คือ  ความศักด์ิสิทธิ์  เราพอจะจําแนกผี
ออกเป็นประเภทต่างๆ อย่างกว้างๆ คือ 
                         ๑. สาง คือ ผีระดับชั้นพรหม ซ่ึงมีความศักด์ิสิทธิ์และมีอิทธิพลต่อภูมิปัญญาของ
มนุษย์มาก 
                ๒. ผีฟ้า มนุษย์ไม่ค่อยสนใจท่านเท่าไรนัก นอกจากมีความเคารพนบนอบท่าน
เท่านั้น  นานๆ จึงมีการบูชาสังเวยท่านสักที  ในเทศกาลพิเศษเป็นลางครั้งลางคราวเท่านั้น เช่น เม่ือ
วันปีใหม่  เม่ือทําบุญครบรอบใหญ่และเรื่องปั้นเมฆเสกคาถาและจุดบั้งไฟ 
                 ๓. เป็นผีจําพวกอยู่ต่ําลงมาจากเมืองฟ้า แต่ว่ามีลักษณะเหลื่อมล้ํากันอยู่  คือจะ
ว่าเป็นครึ่งเทวดาก็ได้ เพราะอยู่ในอากาศบ้าง  บนต้นไม้บ้าง  เป็นต้น  และมักเรียกกันเป็นเทวดา  
เช่นอากาศเทวดา รุกขเทวดานอกนั้นยังมีผีท่ีเป็นชั้นหัวหน้า  เป็นใหญ่อยู่ในแผ่นดิน  ณ ท่ีใดท่ีหนึ่ง
เป็นท่ีเฉพาะและมีชื่อเรียกไปตามลักษณะของท้องถ่ินท่ีท่านสิงสถิตอยู่เป็นเจ้าท่ี  เจ้าทุ่ง  เจ้าพ่อ  เจ้า
ป่า  เจ้าเขา  เป็นต้น เรียกว่าเจ้า  แปลว่า  ผู้เป็นใหญ่  หรือเป็นนายในภาษาไทยเดิม  แต่ในภาษาไทย
ปัจจุบันเรียกท่านว่า  เทพารักษ์  หรืออารักษ์เทวดา  แปลว่า  ท่านเป็นเทวดามีหน้าท่ีคุ้มครองดูแล  
โดยเฉพาะในท้องถ่ินท่ีท่านเป็นใหญ่อยู่ผีจําพวกเจ้าผี  คนมักปลูกเป็นศาลให้ท่านอยู่จะได้สะดวกแก่
การบูชาและเช่นสังเวยท่าน ถ้าไม่มีใครสร้างศาลให้อยู่  ท่านก็สิงสถิตของท่านตามเรื่อง  ณ  ท่ีใดท่ี
หนึ่งในท้องถ่ินอันเป็นเขตแดนของท่าน 
               ๔. พวกผีในฐานะอันดับตํ่าสุด  คือ จําพวกผีเลว  เลว แปลว่า  สามัญในคําไทย
เดิม ผีเหล่านี้รวมเรียกกันหมดนั่นว่าผีร้าย  ซ่ึงตรงข้ามกับผีดี  หรือผีฟ้า  ผีร้าย  มีอํานาจเพียงสําแดง
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เดชให้คนกลัวและตกใจ  เรียกว่า  ผีหลอก   คําฟ้องอยู่ในตัวผีว่าทําอะไรเราไม่ได้   นอกจากจะหลอก
คือทําให้เราเข้าใจผิดหรือสําคัญผิดไปเท่านั้นเองปู่เจ้าตาคอยปกป้องคุ้มครองหมู่บ้าน  ชาวบ้านให้
ความเคารพยําเกรงและถือเรามีความศักด์ิสิทธิ์ ใครจะละเมิดหรือลบหลู่ไม่ได้ และชาวบ้านจะสร้าง
ศาลไว้ให้ท่านสถิต  โดยท่ัวไปตามคตินิยมจะปลูกศาลทางทิศตะวันออกของหมู่บ้าน  เพราะถือว่าเป็น
ทิศมงคล บางคนจะจัดผีเชื้อบ้านอยู่ในประเภทผีชั้นท่ีสอง  คือ ผีฟ้า   บางคนจัดอยู่ประเภทท่ีสามคือ  
ผีอารักษ์เทวดา และบางคนจัดท่านอยู่ประเภทแรกคือ  สาง  หมายถึง  พรหม   รวมความแล้วท่าน
จัดเป็นผีท่ีดีมีบารมีให้คนเคารพยําเกรงสังคมพลอยอยู่ได้อย่างสันติสุข   นับได้ว่าสามารถจับเข้า
ลักษณะภูมิปัญญาไทยก็ได้อีกลักษณะหนึ่ง๘๓ 

     ผีนาหรือผีตาแฮก  เป็นผีท่ีทําหน้าท่ีอารักษ์ผืนนา  คอยอํานวยผลให้ข้าวกล้างดงาม  น้ํา  
ปลา  อุดมสมบูรณ์  ตลอดจนคอยคุ้มครอง  วัว ควาย  ให้มีสุขภาพดีเหมาะในการทํางาน  ผีตาแฮก
จะสถิตอยู่มุมใดมุมหนึ่งของท่ีนา  นาแปลงใดท่ีตาแฮกสถิตชาวนาจะยกคันนาให้สูงข้ึนก่อนจะลงมือ
ทํานาจะต้องทําพิธีเลี้ยงผีตาแฮกเสียก่อน  การเลี้ยงผีตาแฮกนั้นจะกระทํากันในวันพฤหัสบดี  อาหาร
ทีนําไปเช่นผีตาแฮกได้แก่  ไก่ต้มเหล้าขาว  แกลบ  ข้าวต้มมัด  ไข่ต้ม ข้าวดํา  ข้าวแดง  กล้วย  
น้ําอ้อย  น้ําตาล เม่ือเลี้ยงตาแฮกเสร็จแล้วชาวนาก็จะปักดําข้าวกล้าในนาแปลงท่ีตาแฮกอยู่ก่อนเพ่ือ
เป็นการเสี่ยงทายความงอกงามของข้าวในนา๘๔ 

   ตามความเชื่อของชาวอีสาน  ผีตาแฮกก็คือนางยักษิณีในตํานานดังกล่าวนั้นเอง  ซ่ึงเป็นผี
เฝ้านา  เม่ือชาวบ้านหักร้างถางพงแปรสภาพเป็นท่ีนาแล้ว  ก็จะอัญเชิญผีตากแฮกมาเป็นผู้รักษานา
และข้าวกล้า   ทุกปีก่อนจะลงมือทํานาเจ้าของท่ีนาจะทําพิธีเลี้ยงตาแฮกเสียก่อน  และเม่ือเก็บเก่ียว
เสร็จแล้วจะแบ่งข้าวให้ตาแฮกสี่เกวียน(เกวียนจําลอง)๘๕ 
  
 สรุปความเชื่อ  เรื่อง ผีบ้าน  ผีเรือน  ผีปู่  ผีย่า  ผีปู่ตา ผีนาผีตาแฮก ผีตายท้องกลมหรือ
แม้กระท้ังคนท่ีตายไปแล้วล้วนเป็นความเชื่อของแต่ละคนเราท้ังนั้น   บางคนพอความมืดเข้ามาจะมี
อาการกลัวผีข้ึนมา   หรือไม่บางความเชื่อก็จะเชื่อว่ามีผีตามหลังมาขณะท่ีเดินไปคนเดียวในความมืด  
หรือป่าช้า   ความเชื่อตรงนี้จึงวิเคราะห์ได้ว่า  ความเชื่อเกิดจากความกลัว  หรือไม่ความเชื่อเกิดจาก
ผลกรรมท่ีได้กระทําไว้แต่ชาติก่อน  ผลกรรมนั้นจึงตามมาในชาตินี้ 

            ๓.๓.๔ ความเชื่อทางด้านความตาย 

              ความหมายของคําว่า  “ตาย”การท่ีจะบอกว่าผู้ใดถึงแก่ความตายเป็นเรื่องท่ีไม่ซับช้อน
มากนักบุคคลใดไม่หายใจ  หัวใจหยุดเต้น  ตัวแข็ง  ไฟธาตุแตก  ก็บอกได้ทันทีว่าบุคคลนั้นถึง  “แก่
ความตาย”  แต่ด้วยความก้าวหน้าทางการแพทย์ในปัจจุบัน  ทําให้การแบ่งแยกความเป็นกับความ
ตายซับซ้อนข้ึนกล่าวคือเม่ือถึงภาวะท่ีหัวใจและปลอบของคนใดคนหนึ่งหยุดทํางานก็จะเกิดภาวะขาด

                                                 

     ๘๓ พระครูวินัยธรประจักษ์  จกฺกธมฺโม(จําปาทอง),พระพุทธศาสนากับภูมิปัญญาไทย,หน้า  ๖๒-๖๔ 
    ๘๔ เรื่องเดียวกัน,หน้า ๖๕ 
    ๘๕ พระมหาประหยัด ปญฺญาวโร(สุนนท์), จริยธรรมท่ีปรากฏลาํกลอน,หน้า ๑๓๑. 
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ออกซิเจนไปเลี้ยงสมองกระแสประสาทในสมองสิ้นสุดลง(electrical  activity  of  the  brain ซ่ึง
สามารถตรวจสอบด้วยเครื่องEEG  ได้)  ความตายจริงจะเกิดข้ึนหลังจากนั้นไม่นานนัก  อย่างไรก็ตาม  
ความรู้ทางการแพทย์และความก้าวหน้าทางเครื่องมือช่วยชีวิตปัจจุบันสามารถช่วยปั้มหัวใจและปอด
ของบุคคลผู้นั้นให้กลับทํางานตามหน้าท่ีได้ใหม่  บุคคลผู้นั้นจะสามารถดํารงชีวิตยืนยาวต่อไปด้วย
เครื่องช่วยชีวิตต่างๆ (Iife-Sustaining  equipment) แม้ว่าสมองของบุคคลผู้นั้นได้รับความเสียหาย
จากภาวะการขาดออกซิเจนไปเลี้ยงแล้วเขาผู้นี้ยังคงรับอาหาร  รับออกซิเจนตามกระบวนการทาง
แพทย์และการรักษาพยาบาลได้  รวมท้ังยังขับถ่ายของเสียได้ด้วย  ชีวิตท่ีดํารงอยู่แบบนี้เป็นชีวิตท่ียัง
ไม่ตายตามนัยทางสรีรวิทยา(Physiological  Sense) ดังนั้นการตัดสินว่าผู้ใดตายหรือไม่ตายโดยวิธี
ทางการแพทย์อันทันสมัยเช่นนี้ทําให้เกิดการถกเถียงกันมาในแง่การเยียวยารักษา  จริยธรรม  และ
กฎหมาย  ซ่ึงยังไม่มีคําตอบท่ีชัดเจน๘๖ 

 ความตาย  ไม่ว่าจะเกิดข้ึนกับใคร  ยิ่งถ้าเป็นคนท่ีเรารัก  เช่น  ญาติสนิท  มิตรสหาย  พ่ี
น้อง  ภรรยา  สามี  ย่อมเป็นการสูญเสียครั้งยิ่งใหญ่  สั่นคลอนความรู้สึกของเรา  ครอบครัว  และ
สังคมท่ีผู้ล่วงลับมีความเก่ียวข้องและสัมพันธ์อยู่อย่างแนบแน่น  ความตาย คือการเปลี่ยนแปลงของ
ชีวิตในช่วงวาระสุดท้ายท่ีนอกเหนือจากการเปลี่ยนแปลงชีวิตในช่วงอ่ืนๆในอดีตผู้คนมีความไม่รู้ใน
เรื่องนี้ จึงก่อให้เกิดความกลัว ความหวาดหวั่น  ทําให้ไม่ได้ตระเตรียมตัวและทําใจเม่ือมีการตาย
เกิดข้ึน๘๗ 

              มนุษย์  คือสิ่งมีชีวิตชนิดเดียวท่ีมีการจัดการกับความกลัวและความไม่เข้าใจเก่ียวกับความ
ตาย เม่ือมีคนตายเกิดข้ึน ไม่ว่าจะเป็นบุคคลท่ีอยู่ใกล้ชิด  หรือสังคมท่ีผู้ตายเก่ียวข้องอยู่ 
การสวดพระอภิธรรม  เม่ือถึงเวลากําหนด  พระสงฆ์  ๔  รูปเข้านั่งยังอาสนะเรียบร้อยแล้ว  เจ้าภาพ
พึงจุดธูปเทียนหน้าหีบศพก่อน  ต่อมาจุดท่ีโต๊ะหมู่บูชา  ประกอบพิธีไหว้พระรับศีลแล้ว  จึงอาราธนา
ธรรม(ดังคําอาราธนาอยู่ในบทท่ี ๕/๔)พร้อมกันนั้นเจ้าภาพจุดธูปเทียนบูชาหน้าตู้พระอภิธรรมเพ่ือ
เป็นการอาราธนาสวดพระอภิธรรมจบท่ี  ๑  เม่ือถึงเวลาจะสวดจบท่ี  ๒  ก็จุดธูปบูชาท่ีหน้าตู้พระ
อภิธรรมเป็นนิมิตหมายแห่งการอาราธนาสวดจบท่ี  ๒  และเม่ือจะสวดจบท่ี  ๓  เจ้าภาพก็จุดธูปบูชา
ท่ีหน้าตู้พระอภิธรรมเพ่ือเป็นนิมิตหมายแห่งการอาราธนาสวดจบท่ี  ๓ การถวายเครื่องไทยธรรมและ
ทอดผ้า  เม่ือพระสงฆ์สวดจบเสร็จแล้ว  เจ้าภาพพึงนําสิ่งของท่ีจะถวายพระ เช่น ดอกไม้ธูปเทียนหรือ
เครื่องไทยธรรมหรือสิ่งของอย่างอ่ืนนอกจากผ้าหรือใบปวารณา(ยกเว้นผ้าและใบปวารณาก่อน) มา
วางไว้หน้าพระแต่ละรูปเป็นลําดับ  การฌาปนกิจศพ  นิยมมีการทอดผ้ามหาบังสุกุล  ในการนี้
โดยมากเจ้าภาพนิยมเชิญแขกผู้ใหญ่ผู้มีเกียรติข้ึนทอดและให้แขกผุ้มีเกียรติสูงสุดซ่ึงจะเป็นผู้ประชุม
เพลิงหรือวางดอกไม้จันทน์คนแรกนั้น  เป็นผู้ข้ึนทอดคนหลังสุด  ผ้าท่ีทอดถือว่าเป็นผ้ามหาสุกุล
นอกจากนั้นยังเคารพเจ้าภาพท่ีเป็นญาติผู้ตายอีกด้วย   พิธีเก่ียวกับการทําศพ   การ  เกิด   แก่  เจ็บ  

                                                 
                 ๘๖  ศรีเรือน   แก้วกังวาน,จิตวิทยาพัฒนาการชีวิตทุกช่วงวัย,พิมพ์ครั้งท่ี  ๘(กรุงเทพมหานคร  :  
โรงพิมพ์มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร์,๒๕๔๕), หน้า  ๖๔๑. 
                 ๘๗ สุจิตต์  วงษ์เทศ,ทุ่งกุลา”อาณาจักรเกลือ”๒,๕๐๐ ปี,(กรุงเทพมหานคร : มติชน,๒๕๔๖), 
 หน้า ๒๔๕. 
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ตาย  เป็นสิ่งท่ีรวมชาติกําหนดมาสําหรับชีวิตมนุษย์ทุกรูปนามโดยเท่าเทียมกัน  ดังมีคํากล่าวท่ีว่า  
“มรณัง  อนติโต”  คือ เราจะล่วงพ้นความตายไปไม่ได้ 

               ๓.๓.๕ ความเชื่อเรื่องโชคลาง 

    โชคลาง หมายถึง เครื่องหมายท่ีปรากฏให้เห็นอันบอกเหตุร้ายหรือเหตุดีสังคมไทยมีความ
ยึดม่ันในเรื่องโชคลางมาเป็นเวลาช้านานจนกลายเป็นประเพณียึดถือปฏิบัติหรืองดเว้นอยู่ท่ัวไป เช่น   

           -รูปธรรม  ของสิ่งมีชีวิตหรือไม่มีชีวิต คือยึดถือว่ารูปลักษณะเป็นสิ่งกําหนดว่าดี
หรือไม่ดี  คนมีไฝมีปานตรงไหนจะบอกลักษณะดีไม่ดีแก่เจ้าตัว 
            -ความฝัน บอกเหตุดีร้าย เช่น ฝันว่าถูกงูรัดถือว่าดีจะได้เนื้อคู่  ฝันว่าฟันหักจะมีคน
ตายเป็นต้น 
           -เหตุการณ์และปรากฎการณ์ธรรมชาติ  เช่นแมวดําวิ่งข้ามโลงศพเป็นลางไม่ดีหรือมี
ต้นไม้ขวางทางจะพบศัตรู  เป็นต้น๘๘ 

    ความเชื่อเรื่องโชคลางต่าง ๆในเรื่องความเชื่อเรื่องโชคลางต่าง ๆ ของผู้คนนั้น 
พจนานุกรมฉบับราชบัณฑิตยสถาน  พ.ศ.๒๕๒๕ ได้ให้ความหมายไว้ว่า “โชค น. สิ่งท่ีนําผลมาให้โดย
คาดหมายได้ยาก  เช่น  โชคดีโชคร้าย  มักนิยมใช้ในทางท่ีดีเช่นนายแดงเป็นคนมีโชค  ส่วน “ลาง”  
มีความหมายว่า  “ลาง  น. เครื่องหมายท่ีปรากฏให้เห็นอันบอกผลร้ายหรือผลดี  เช่น ลางดีลางร้าย, 
แต่มักจะนิยมใช้ในทางร้าย เช่น เขาพูดเป็นลาง “ลาง”คือว่าโชคเป็นผลท่ีได้เกิดข้ึนแล้ว  แต่ลางเป็น
สิ่งบอกเหตุก่อนผลจะเกิด  ตัวเหตุนี้โดยท่ัวไปจึงนิยม  ใช้กล่าวติดกันว่า “โชคลาง”  คําเต็มของ 
“ลาง” คือลางสังหรณ์ 
     การถือโชคลางมี  ๒  แบบ คือ แบบท่ีเป็นข้อห้าม( tabu )และแบบข้อบังคับให้ทํา
(Obligatory Acts ) 

          ๑. การถือข้อห้าม (Tabu) การถือข้อห้าม  หมายถือการงดเว้นไม่กระทําหรือไม่แตะ 
ต้องไม่เข้าใกล้อะไรบางอย่าง  เพราะเชื่อว่าถ้าขืนกระทํา  ผู้กระทําจะได้รับโทษหรือผลเสียอะไร
บางอย่าง  อันเนื่องมาจากพลังลึกลับท่ีแฝงอยู่ในสิ่งนั้นๆ  ข้อห้ามเหล่านั้นบางอย่างก็พอจะมองเห็นว่า
มีเหตุมีผลอยู่บ้าง  แต่บางอย่างก็มองไม่เห็นเหตุผลใดๆ  ข้อห้ามท่ีไม่มีเหตุผล  ถ้าขืนทําเข้าจะเกิด
เสนียดจัญไรท่ีชาวอีสานเรียกว่า  “ขะลํา”  หรือ  “ขีดขวาง”  ดังจะเห็นต่อไปนี้ 
                   -ไม่ควรสร้างบ้านเรือนในท่ีวัดร้างหรือสร้างค่อมพระธาตุ  เจดีย์ 
                   -ไม่ควรถมบ่อน้ําแล้วสร้างบ้านเรือนคร่อม  
                   -ไม่ควรขุดคอไม้ใหญ่  และรื้อจอมปลวกแล้วสร้างบ้านเรือนคร่อม 
                   -ไม่ควรสร้างบ้านเรือนคร่อมหนองน้ําท่ีแห้งแล้ว 
                   -ไม่ควรรื้อเรือนสองหลังมาปลูกเป็นหลังเดียว  

                                                 

                  ๘๘ พระมหาประศักดิ์  อคฺคปญฺโญ(ช่ังแสง), ความเช่ือเรื่องโหราศาสตร์กับกฎแห่งกรรมของชาว 
พุทธไทยในปัจจุบัน, วิทยานิพนธ์,พุทธศาสตรมหาบัณฑิต สาขาวิชาพระพุทธศาสนา,(บัณฑิตวิทยาลัย:มหาวิทยาลัย
มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย,๒๕๔๑), หน้า ๑๙. 
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 ๒. ข้อบังคับให้ทํา (obligatory acts)มีกิจกรรมบางอย่างท่ีคนจะต้องทําเพ่ือความ
เป็นสิริมงคลและเพ่ือแก้  “ขึด” ท่ีเกิดจากการละเมิดข้อห้ามต่างๆแล้ว กิจกรรมเหล่านี้บางอย่างก็
พอจะมีเหตุผลอยู่บ้าง แต่บางอย่างก็ไม่มีเหตุผล  ตัวอย่าง เช่น 

  - คนตกต้นไม้ตาย  ช้างแทงตาย  เสือกัด งูขบตาย  ควายขวิดตาย  ตายแต่อยู่ 
ในท้องไม่รู้ว่าเป็นหญิงหรือชาย  ควรอาบน้ําให้หมดจดเสียก่อนแล้วไปนิมนต์เอาพระภิกษุหรือ
สามเณรมาปลงกรรมฐานเสียก่อนแล้วจึงเอาเข้าบ้านได้ 
                             - ก่อนเผาศพ ควรล้างหน้าศพด้วยน้ํามะพร้าว 

 ความเชื่อเรื่องโชคลาง  โชคลาง คือ ลักษณะของพฤติกรรมความเชื่อท่ีเก่ียวข้องกับการ
คิดเชิงไสยศาสตร์  ท่ีผู้ฝึกฝนเชื่อว่า  อนาคตหรือผลลัพธ์ของเหตุการณ์บางอย่าง  สามารถดลบันดาล
ให้เป็นได้ด้วยพฤติกรรมท่ีกําหนด  ความเชื่อเก่ียวกับ  “โชคดี” และ “โชคร้าย”ก่อให้เกิดความเชื่อ
โชคลางมากมาย  เช่น ความเชื่อท่ีว่าถ้าจิ้งจกร้องทักก่อนเดินทางออกจากบ้านจะมีโชคร้ายเป็นต้น
 โดยท่ัวไปแล้วความเชื่อเรื่องโชคลาง  สามารถอธิบายได้โดยใช้คําศัพท์ทางศาสนาซ่ึงทําให้
นักกังขาคติ∗หลายคนให้ความเห็นว่า  ทุกศาสนาคือความเชื่อโชคลางท้ังสิ้น  โดยนิยมความเชื่อโชค
ลางนั้นว่า  จะไม่วางอยู่บนฐานของเหตุผล  ความเชื่อหลายความเชื่อเกิดจากความเข้าใจผิดเก่ียวกับ
ความเป็นเหตุเป็นผล  หรือสถิติ  ความเชื่ออีกจํานวนมากเกิดจากความกลัวท่ีแสดงออกในรูปของ
ความเชื่อทางศาสนา  ความเชื่อในเหตุการณ์เหนือจริง  การยื่นมือเข้ามาเก่ียวข้องสิ่งเหนือธรรมชาติ   
 จากความเชื่อเรื่องโชคลาง  บุญมี  แท่นแก้ว๘๙  ได้ยกหลักคําสอนในกาลามสูตรไว้ว่า  
พระพุทธเจ้าตรัสสอนให้ตรวจสอบความรู้ท่ีมาจาก  ๒  แหล่ง คือ 
     ๑. ความรู้ท่ีเกิดข้ึนโดยอ้อม   ได้แก่  สุตมยปัญญา และจินตามยปัญญา 
     ๒. ความรู้ท่ีเกิดข้ึนจากประสบการณ์ตรง  ได้แก่  ภาวนามยปัญญา  ซ่ึงถือว่าเป็นความรู้ท่ี
ถูกต้อง  ดังทีพระพุทธองค์ตรัสสอนชาวกาลามะว่า๙๐ 
               ๑.  อย่าปลงใจเชื่อด้วยการฟังตามกันมา 
               ๒.  อย่าปลงใจเชื่อด้วยการสืบๆกันมา 
      ๓.  อย่าปลงใจด้วยการเล่าลือ 
      ๔.  อย่าปลงใจเชื่อด้วยการอ้างตําราหรือคัมภีร์  
      ๕.  อย่าปลงใจเชื่อเพราะตรรก 
      ๖.  อย่าปลงใจเชื่อเพราะการอนุมาน  
                         ๗.  อย่าปลงใจเชื่อด้วยการคิดตรองตามแนวเหตุผล 

                                                 

                ∗ Sceptic : Skeptic  นักวิมตินิยม นักกังขาคติ : คนท่ีเช่ือว่าความจริงเป็นสิ่งท่ีมนุษย์ไม่อาจรู้ 
ได้  วิมตินิยมและนักวิมตินิยมน้ี เป็นข้ันตอนหน่ึงของกระบวนการคิดเชิงปรัชญากล่าวคือ ๑)ความเช่ือพ้ืนฐานเดิมๆ
(Dogmatism) ๒)ลังเล  สงสัย  กังขา  หรือฉงนในความเช่ือเดิมๆ(วิมตินิยม)๓)แยกแยะ ตรวจสอบตามนับวิภาษวิธี
(Dialects)และ๔) ได้ข้อสรุปใหม่เกิดข้ึน. 
                 ๘๙ บุญมี  แท่นแก้ว,ญาณวิทยา(ทฤษฎีความรู้),พิมพ์ครั้งท่ี ๓,(กรุงเทพมหานคร : โอเดียนสโตร์ 
,๒๕๔๓), หน้า ๔๗. 
                 ๙๐ องฺ.ติก.๒๐/๕๐๕/๒๔๑. 
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      ๘.  อย่าปลงใจเชื่อเพราะเข้าได้กับทฤษฎีท่ีพินิจไว้แล้ว 
      ๙.  อย่าปลงใจเชื่อเพราะมองเห็นรูปลักษณะน่าจะเป็นไปได้ 
      ๑๐.อย่าปลงใจเชื่อ  เพราะนับถือว่าท่านสมณะนี้เป็นครูหรืออาจารย์ของเรา ต่อ
เม่ือใดเข้าใจด้วยตนเองว่า  ธรรมเหล่านั้น  เป็นอกุศล  เป็นกุศล มีโทษ  ไม่มีโทษ  เป็นต้น  
 สรุปความเชื่อนี้เป็นเรื่อง ความเชื่อถือเฉพาะบุคคล จะถือหรือไม่ถือความคิดเห็นยัง
ขัดแย้งกันแต่ละคนก็มีเหตุผลของตน  ความเป็นไปในวิถีชีวิตมนุษย์ต้องข้ึนอยู่กับอิทธิพลโชคชะตาฟ้า
ลิขิต  ไม่มีทางท่ีตนจะหลีกเลี่ยงได้   ไม่ว่าในทางดีหรือร้ายก็ตาม  ดังนั้นผู้ท่ีเชื่อถือมากจนเกินไปก็
ปล่อยชีวิตให้เป็นไปตามยถากรรม    ไม่ขวนขวายท่ีจะฉวยโอกาสเม่ือโชคอํานวยมาถึง  และไม่
พยายามหลีกเลี่ยง  หรือแก้ไขเหตุร้ายท่ีจะเกิดข้ึน ให้บรรเทาเบาบางลง  ถือเสียว่าไม่มีอะไรช่วยได้  
ต้องเป็นไปตามดวงชะตาหรือพรหมลิขิต   ส่วนพวกท่ีไม่เชื่อให้ความเห็นว่า   ความเชื่อไม่น่ามีอิทธิพล
ต่อวิถีชีวิตมนุษย์หรือทําให้โชคดีหรือโชคร้ายได้   แต่พวกเขายังเชื่อว่ามนุษย์จะดีหรือเลวข้ึนอยู่กับการ
กระทําและความมานะพากเพียรของเขาเอง  ถ้ามีความขยันหม่ันเพียรและการกระทําความดี  โชคดี
จะบังเกิดแก่เขา  ถ้าความเกียจคร้านและประพฤติชั่ว  โชคร้ายก็จะมาปรากฏนอกจากนั้นปัญญาเป็น
สิ่งท่ีสร้างมนุษย์ให้เจริญและสุข  ถ้าขาดปัญญาความสุขความเจริญก็ไม่มีดังนี้ 
               
 สรุปแนวความเชื่อจากความเชื่อท่ีคนโบราณได้รักษาไว้เป็นกรอบในการปฏิบัติตนโดยมี
ความศรัทธาซ่ึงมีประโยชน์ต่อชุมชน และสังคม  โดยมีวัดเป็นศูนย์กลางในการประกอบพิธีกรรมทาง
ศาสนาเป็นการยกระดับจิตใจของคนตามหลักในทางพระพุทธศาสนา  การเสริมสร้างความเป็น
ปึกแผ่นทางสังคมของหมู่บ้านชนบทอีสาน 
 ความเชื่อเป็นเรื่องของความเชื่อถือเฉพาะบุคคลจะถือหรือไม่ถือความคิดเห็นยังขัดแย้งกัน
แต่ละคนก็มีเหตุผลของตน  ความเป็นไปในวิถีชีวิตมนุษย์ต้องข้ึนอยู่กับอิทธิพลโชคชะตาฟ้าลิขิตไม่มี
ทางท่ีตนจะหลีกเลี่ยงได้ ไม่ว่าในทางดีหรือร้ายก็ตาม  ดังนั้นผู้ท่ีเชื่อถือมากจนเกินไปก็ปล่อยชีวิตให้
เป็นไปตามยถากรรมไม่ขวนขวายท่ีจะฉวยโอกาสเม่ือโชคอํานวยมาถึง  และไม่พยายามหลีกเลี่ยง  
หรือแก้ไขเหตุร้ายท่ีจะเกิดข้ึน ให้บรรเทาเบาบางลง  ถือเสียว่าไม่มีอะไรช่วยได้  ต้องเป็นไปตามดวง
ชะตาหรือพรหมลิขิต   ส่วนพวกท่ีไม่เชื่อให้ความเห็นว่า   ความเชื่อไม่น่ามีอิทธิพลต่อวิถีชีวิตมนุษย์
หรือทําให้โชคดีหรือโชคร้ายได้   แต่พวกเขายังเชื่อว่ามนุษย์จะดีหรือเลวข้ึนอยู่กับการกระทําและ
ความมานะพากเพียรของเขาเอง  ถ้ามีความขยันหม่ันเพียรและการกระทําความดี  โชคดีจะบังเกิดแก่
เขา   ถ้าความเกียจคร้านและประพฤติชั่ว  โชคร้ายก็จะมาปรากฏนอกจากนั้นปัญญาเป็นสิ่งท่ีสร้าง
มนุษย์ให้เจริญและสุขถ้าขาดปัญญาความสุขความเจริญก็ไม่มีดังนี้ 
 
๓.๔  คติที่ได้ในประเพณีบุญเดือนเก้า 
     ในสังคมไทยอีสานมีเอกลักษณ์เด่นอีกอย่างหนึ่งของชาวอีสานคือมีความอ่อนน้อมถ่อม
ตน มีความกตัญญูสูง ให้ความเคารพนับถือต่อบุพการีให้ความเคารพผู้มีพระคุณและผู้สูงอายุเป็น
อย่างมาก จะได้ยินผู้มีอายุน้อยกว่าเรียกผู้สูงอายุในเกือบทุกพ้ืนท่ีว่า"พ่อใหญ่ "แม่ใหญ่"ท่ีใช้เรียกชื่อ
ผู้สูงอายุแทนการเรียกชื่อ กับคนท่ีรู้จักและไม่รู้จัก มีความหมายว่า "ผู้มีพระคุณ" คนอีสาน ระลึกเสมอ
ว่า ผู้สูงอายุ เป็นผู้มีพระคุณต่อทุกคน เพราะผู้สูงอายุเป็นผู้มีประสบการณ์การดํารงชีวิต และเป็นผู้
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๕๔ 
 

ถ่ายทอดวิชาความรู้ให้ชนรุ่นหลังเสมอมา  
              การท่ีทดแทนบุญคุณแก่บรรพชน  คือความกตัญญู การรู้บุญคุณรู้อุปการคุณท่ีผู้อ่ืนกระทํา
ไว้ให้แก่ตน  ตรงข้ามกับอกตัญญูท่ีไม่รู้จักบุญคุณของใคร เราชาวพุทธรู้จักความกตัญญูรู้จักบุญคุณ
ของผู้อ่ืนท่ีได้ทําดีให้แก่ตนก่อนแล้วต้องหาทางตอบแทน เพราะกตัญญูนั้นพระองค์ทรงตรัสว่าเป็น
เครื่องหมายของคนดีท่ีเดียวดังพุทธพจน์ท่ีว่า “นิมิตฺตํ สาธุรูปาณํ  กตญฺญูกตเวทิตา”ความกตัญญู
กตเวทีเป็นเครื่องหมายของคนดีเราต้องกตัญญูต่อใครสิ่งใดบ้าง ตามหลักของศาสนาให้เราแสดงความ
กตัญญูต่อสิ่งต่างๆมากมายไม่ว่าจะบุคคลสัตว์สิ่งของธรรมชาติพอสรุปได้ดังนี้ 
               ๑. กตัญญูต่อบุคคล  
 ๒. กตัญญูต่อสัตว์   
     ๓. กตัญญูต่อสิ่งของ 
 ๔.  กตัญญูต่อบุญ 
 ๕.  กตัญญูต่อตนเอง 
     กตัญญู  หมายถึง  รู้ อุปการะท่ีท่านทําให้ตน  รู้คุณของท่าน  คนรู้คุณคน  หาได้ยาก 
พระพุทธองค์เคยตรัสไว้ว่า “บุพการีชน  และกตัญญูชน  คนท้ังสองนี้ หาได้ยาก” บุพการี  คือคนท่ีทํา
คุณให้ก่อน ได้แก่บิดา มารดา  ครูบาอาจารย์  กตัญญูกตเวที  คือคนท่ีรู้อุปการะของเขา  แล้วตอบ
แทนได้แก่ ลูก ศิษย์ (ลูกมักไม่ห่วงใยพ่อแม่ ศิษย์ไม่สนใจครูบาอาจารย์) บุพการี  หมายถึง  คนทํา
อุปการะก่อน คือเรายังไม่ได้ช่วยเหลืออะไรเขา แต่เขาช่วยเหลือเราก่อน  การช่วยนั้นภาษาทาง
ศาสนาเรียกว่า  “อุปการะ”  คนประเภทนี้  เช่น  มารดาบิดาเพราะท่านเป็นบุพการีของบุตร  
อุปการะแก่บุตรมาก่อน คือได้ทะนุถนอมเลี้ยงดูมาต้ังแต่ลูกยังอยู่ในครรภ์  ในตอนนั้นเรายังไม่เคยช่วย
ท่านทําอะไรเลย  เพราะฉะนั้นในสํานวนไทยเราเม่ือเอ่ยคําว่า “บุพการี”  จึงมักจะรู้กันว่าหมายถึง  
“มารดาบิดา”  นอกจากมารดาบิดาแล้วยังมีอีกแต่เป็นรายย่อย  เช่น  คนมีน้ําใจบางคน  พอเห็นคน
อ่ืนได้รับความทุกข์ก็ชิงออกปากให้ความช่วยเหลือก่อนท่ีผู้นั้นจะไหว้วาน  อย่างนี้เรียกว่า  “บุพการี
ชน”  ในทางพระศาสดา ท่านผู้เป็นบุพการีท่ียิ่งใหญ่ของมหาชน  ก็คือพระบรมศาสดา  ได้ทรงอุตส่าห์
เทศนาสั่งสอน  ประดิษฐานพระศาสนาไว้ให้คนรุ่นหลัง โดยท่ีคนเหล่านั้นยังไม่เคยทําคุณประโยชน์แก่
พระองค์เลย๙๑ 

 กตัญญูกตเวที  ความจริง  คําว่า  “กตัญญูกตเวที” แยกเป็นสองความหมาย คือ 
“กตัญญู”หมายถึง  คนท่ีรู้อุปการคุณท่ีคนอ่ืนทําแก่ตน  ส่วนคําว่า  “กตเวที”  หมายถึง  คนท่ีรู้แล้ว
และตอบแทนคุณท่านด้วย  ๙๒ 
               ชาวอีสาน เป็นชนท่ีให้ความเคารพนับถือและปฏิบัติตน เป็นพุทธมามะกะท่ีดียึดถือ
ปฏิบัติมาต้ังแต่ในอดีตจนมาถึงปัจจุบันดังจะเห็นได้จากการ ทุกเทศกาลสําคัญของไทย ชนชาวไทย
อีสานจะต้ังกองกฐิน ผ้าป่าไปทอดถวายพระท่ีบ้านเกิด เพ่ือนํารายได้ไปสร้างวัดและบูรณะ ปฏิสังขร 
วัดวาอารามต่างๆท่ีบ้านเกิดเมืองนอนของตนเองเป็นเนืองนิจ คนอีสานเม่ือไปเยี่ยมเยีอนเพ่ือนบ้าน

                                                 
                 ๙๑ บุญมี  แท่นแก้ว,ญาณวิทยา(ทฤษฎีความรู้),หน้า ๙๒. 
                       

๙๒
 บุญมี แท่นแก้ว ,ความจริงของชีวิต(Meaning  of Life),พิมพ์ครั้งท่ี ๒ ,(กรุงเทพมหานคร : 

โอเดียนสโตร์, ๒๕๔๖), หน้า  ๕๓. 
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๕๕ 
 

ต่างถ่ิน สิ่งแรกท่ีจะมองหานั่นคือวัดวาอารามหากหมู่บ้าน แห่งหนตําบลได มีวัดวาอาราม และพระ
อุโบสถ (สิม)สวยงดงาม จะเป็นท่ีเชิดหน้าชูตาของหมู่บ้านนั้นๆ ฉนั้นเม่ือวันสําคัญของการทําบุญเดือน
เก้าจึง เป็นวันท่ีลูกหลานจะได้แสดงความเคารพ ความกตัญญูต่อบรรพบุรุษ ญาติพ่ีน้องท่ีได้ล่วงลับไป
แล้ว เป็นวันท่ีคนเราได้ทําบุญทําทานเผื่อแผ่อาหารให้กับเหล่าสัตว์เดรัจฉาน เพ่ือนร่วมโลกของเรา 
และเป็นวันท่ีชาวบ้านจะได้เข้าวัด ทําบุญรักษาศีล และได้พบปะสร้างความสัมพันธ์อันดีระหว่าง
ชาวบ้านด้วยกัน และคนในครอบครัวก็จะได้สร้างสัมพันธ์อันดีภายในครอบครัวให้แน่นแฟ้นยิ่งข้ึน 
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บทท่ี  ๔ 

อิทธิพลของความเช่ือในพิธีบุญเดือนเก้าที่มีต่อสงัคมชาวอีสาน 
 

               ผู้วิจัยได้ศึกษาเรื่องความเชื่อในพิธีบุญเดือนเก้าท่ีมีอิทธิพลส่งผลต่อสังคมชาวอีสานในการ
สืบสานจารีตประเพณีต่อๆกันมาเป็นวัฒนธรรมท่ีคงไว้และยังได้ศึกษาคุณค่าอิทธิพลของความเชื่อใน
พิธีบุญเดือนเก้า ซ่ึงเป็นหนึ่งในประเพณีในฮีตสิบสองคองสิบสี่ ซ่ึงมีความสําคัญต่อประเพณีทางสังคม
อีสานเป็นอย่างมาก ตลอดจนวิถีชีวิตของชาวอีสาน ต้ังแต่เกิดจนกระท่ังตาย ดังนั้นจึงมีความเชื่อมโยง
ส่งผลถึงข้อปฏิบัติในวิถีชีวิตของคนชาวอีสานท้ังด้านพิธีกรรมและประเพณีโดยได้ศึกษาถึงอิทธิพลและ
คุณค่าท่ีมีต่อประเพณีชาวอีสานตามหลักการแห่งพิธีกรรม  ตามทัศนะของนักวิชาการด้านต่างๆดังนี้ 
 
๔.๑ อิทธิพลที่ส่งผลต่อการดํารงวิถีชีวิต 
 ชาวอีสานเชื่อในเรื่องการเวียนว่ายตายเกิด   คนเราเม่ือยังไม่สิ้นอาสวะหรือบรรลุนิพพาน
จะต้องเวียนว่ายตายเกิดอยู่ในสังสารวัฏนี้  และในแต่ละภพแต่ละชาติอาจจะเกิดในกําเนินต่างๆ  ตาม
กระแสกรรมท่ีได้กระทําไว้  ความเชื่อในเรื่องการเวียนว่ายตายเกิดนี้ เป็นความเชื่อท่ีสืบเนื่องมาจาก
ผลแห่งกรรม ท่ีปรากฏอยู่ในนิทานชาดกซ่ึงมีอิทธิพลต่อความเชื่อของชาวอีสานเป็นอย่างมาก ดัง
ปรากฏในกลอนลําต่อไปนี้๑  

             พ้นชาตินั้น  มาเกิดเป็นกวางดํา หากินนําชายเขา  เลียบภูสองข้าง 
นายพรานนําไปห้าง ติดคอด้ินบ่หลุด นกไซ่ฮูดออกให้  ไปได้ดั่งเดิม 
นกไซ่นั้น  กะหากแม่นสารีบุตร         นายพรานคือเทวทัต  ผู้เทียวนําใช้ 
เป็นสินไซคราวนั้น พระโคเฮาเฒ่าพ่อ ท้าวสีโหสังข์ทองหากเป็นสองหน่อเจ้านําเฝ้าหน่อ     
พระองค์ผู้หนึ่งนั้น นามชื่อโมคคัลลาน์ กับอานนท์ บ่วางเทียมเจ้า 
                                                     โอสถ  บุตรมารศรี. ๒๕๓๘ : ๑๖๔ : เคน ดาเหลา 

 ความเชื่อในพิธีบุญเดือนเก้ามีบทบาทสําคัญกับวิถีชีวิตของชาวอีสานมานานเช่นเดียวกับ
ศาสนาพุทธ โดยบางความเชื่อได้เข้ามาเก่ียวข้องกับชีวิตของคนอีสานและยังมีอิทธิพลส่งผลต่อการ
เป็นอยู่ของชาวอีสานด้วย  ซ่ึงปรากฏให้เห็นอยู่ท่ัวไปในแต่ละจังหวัดท้ังภาคอีสานท่ีถือปฏิบัติจนเป็น
แนวจารีตขนบธรรมเนียมประเพณีของชาวอีสาน ดังเช่น  จารีตสิบสองคองสิบสี่ ดังนี้ 
             ๑.อิทธิพลส่งผลต่อการดํารงวิถีชีวิต คือประเพณีเดือนเก้าบุญข้าวประดับดินเป็นการ 
การทําบุญท่ีอุทิศบุญกุศลให้แก่ญาติท่ีตายไป โดยการห่อข้าวปลาอาหารและของขบเค้ียวต่างๆ เป็น
ห่อๆแล้วนําไปถวายทานบ้าง แขวนไว้ตามต้นไม้ตามบริเวณกําแพงวัด การทําบุญด้วยการให้ทาน

                                                 

                ๑ พระมหาประหยดั  ปญฺญาวโร(สุนนท์), “จริยธรรมท่ีปรากฏในลํากลอน” ,วิทยานิพนธ์พุทธศาสตร

มหาบัณฑิต,(บัณฑิตวิทยาลัย :มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย,๒๕๔๒),หน้า ๑๗๖. 
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รักษาศีล ด้วยอาศัยข้าวประดับดินเป็นมูลเหตุเรียกว่า “บุญข้าวประดับดิน” สาเหตุท่ีเรียกว่าบุญเดือน
เก้า เพราะมีกําหนดทํากันจนเป็นประเพณีในเดือนเก้า๒   
 ๒. อิทธิพลของความเช่ือเรื่องโชคลาง 
     การถือโชคลาง (Superstition) หมายถึง ความเชื่อถือและการปฏิบัติท่ีไม่มีเหตุผลหรือ
อาจมีเหตุผลในอดีต การถือโชคลางมีความสัมพันธ์ใกล้ชิดกับไสยศาสตร์ เพราะเป็นความเชื่อและการ
ปฏิบัติเก่ียวกับอํานาจลึกลับอะไรบางอย่างเหมือนกัน การถือโชคลางจึงมีอิทธิพลต่อชุมชนในแง่การ
สืบๆต่อกันมาโดยมีสมาชิกของชุมชนแต่ละคนเป็นผู้ควบคุมกันและกัน  ไม่มีผู้เชี่ยวชาญพิเศษคอยทํา
หน้าท่ีแบบ “หมอไสยศาสตร์”๓ 
 ความเชื่อโชคลาง  จึงเป็นกลุ่มพฤติกรรมท่ีเก่ียวข้องกับความคิดเชิงไสยศาสตร์ ท่ีผู้ฝึกฝน
เชื่อว่าอนาคตหรือผลลัพธ์ของเหตุการณ์บางอย่าง สามารถถูกบันดาลให้เป็นไปได้ด้วยพฤติกรรมท่ี
กําหนด  แนวคิดเก่ียวกับโชคดีและโชคร้ายก่อให้เกิดอิทธิพลต่อวิถีชีวิตมากมาย เช่นการท่ีถูกจิ้งจก
ร้องทัก  ก่อนเดินทางออกจากบ้านจะมีโชคร้าย เป็นต้นประเพณีไทยบางประเพณี จึงเกิดจากอิทธิพล
ของความเชื่อเรื่องโชคลาง ในลักษณะของการถ้อยทีถ้อยอาศัยของสิ่งศักด์ิสิทธิ์กับวิถีชีวิตมนุษย์ด้าน
การบอกกล่าวหรือเป็นการยื่นมือเข้ามาเก่ียวข้องกับวิถีการดําเนินชีวิตมนุษย์ของสิ่งศักด์ิสิทธิ์ เพ่ือให้
กระทําการหรือไม่กระทําการอย่างใดอย่างหนึ่ง  อันเป็นคุณหรือโทษต่อตนเองและครอบครัว 
 
๔.๒ อิทธิพลที่ส่งผลต่อประเพณีและพิธีกรรม 
 อิทธิพลท่ีส่งผลต่อประเพณีและพิธีกรรมในสังคมความเป็นอยู่คือ พิธีการทําบุญข้าว
ประดับดิน (บุญเดือนเก้า)  ชาวบ้านถือเอาวันแรม๑๓ คํ่าเป็นวันโฮม (รวม) ในวันนี้ชาวบ้านจะเตรียม
อาหารหวานคาวจีบหมากพลูและมวนบุหรี่ไว้ทําบุญทําทาน อาหารหวานคาวท่ีตระเตรียมไว้ต้องทําให้
มากพอท่ีจะแบ่งเป็นสี่ส่วนได้  เพราะอาหารส่วนท่ีหนึ่งใช้เลี้ยงดูกันเองภายในครอบครัว อาหารส่วนท่ี
สองนําไปแจกจ่ายญาติพ่ีน้อง อาหารส่วนท่ีสาม นําไปอุทิศเป็นทานแก่ญาติท่ีล่วงลับไป อาหารส่วนท่ี
สี่นําไปถวายแด่พระภิกษุสงฆ์นั้นเป็นการทํานุบํารุงพระพุทธศาสนา 

    จะเห็นได้ว่าอาหารสองส่วน คือส่วนท่ีหนึ่งและส่วนท่ีสี่เป็นการทําบุญให้กับตนเองเหลือ  
อีกสองส่วน คือส่วนท่ีสามกับส่วนท่ีสองเป็นการทําบุญให้กับญาติของตนเองท้ังท่ีมีชีวิตอยู่และล่วงลับ
ไป เพ่ือแสดงถึงความเอ้ือเฟ้ือมีน้ําใจต่อกันในหมู่คณาญาติ ความผูกพันกันเช่นนี้จะทําให้ระบบเครือ
ญาติไม่ขาดสาย และในส่วนท่ีทําบุญให้กับญาติท่ีล่วงลับไปนั้น เป็นการแสดงถึงความกตัญญูกตเวที
ของตนเองและเป็นการรําลึกถึงคุณงามความดีของบรรพบุรุษท่ีได้กระทําต่อเราเม่ือครั้งมีชีวิตอยู่ 

 
             พิธีกรรม 
               ในตอนเย็นของวันแรม ๑๓ คํ่า เดือน ๙ ญาติโยมเตรียมจัดอาหารคาวหวาน และหมาก
พลู บุหรี่ไว้กะให้ได้ ๔ ส่วน ส่วนหนึ่งเลี้ยงดูกันภายในครอบครัว  ส่วนท่ีสองแจกให้ญาติพ่ีน้อง ส่วนท่ี
สามอุทิศให้ญาติท่ีตายไปแล้ว และส่วนท่ีสี่นําไปถวายพระสงฆ์ ในส่วนท่ีสาม ญาติโยมจะห่อข้าวน้อย 
                                                 

                ๒ พระครูภาวนาโพธิคุณ,(สมชาย กนฺตสีโล),มรดกไทยมรดกธรรม,(ขอนแก่น : คลังนานาวิทยา
,๒๕๕๓),หน้า๔๐. 
                 ๓ แสง  จันทร์งาม,ศาสนศาสตร์,(กรุงเทพมหานคร  :  ไทยวัฒนาพานิช,๒๕๓๑), หน้า ๒๔๗.  
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ซ่ึ ง มีวิธีการห่อคือใช้ ใบตองห่อขนาดเท่าฝ่า มือส่วนความยาวนั้นให้ยาวสุดซีกของใบตอง 
               อาหารคาวหวาน ท่ีจัดใส่ห่อนั้นใส่อย่างละเล็กละน้อย เช่น ในหนึ่งห่อจะประกอบด้วย 
               ๑.ข้าวเหนียวท่ีนึ่งสุกแล้วปั้นเป็นก้อนเล็กๆขนาดพอคํา ๑ คํา 
              ๒.เนื้อปลา เนื้อไก่  หมู   และใส่ลงไปเล็กน้อยถือว่าเป็นอาหารคาว  หรืออาหารท่ีญาติ
ผู้ตายชอบ 
              ๓.กล้วย  กลอยนึ่ง น้อยหน่า ฝรั่ง มะละกอ มันแกว อ้อย มะละกอสุก หรือขนมหวาน
อ่ืนๆ ลงไปห่อ (ถือเป็นอาหารหวาน) 
               ๔.หมากพลูมัดรวมกันหนึ่งคํา บุหรี่หนึ่งมวน เม่ียงหนึ่งคํา  หลังจากนั้นนําใบตองมาห่อ
เข้ากันแล้วใช้ไม้กลัดหัวท้ายและตรงกลางก็จะได้ห่อข้าวน้อย ท่ีมีลักษณะยาวๆ โดยกลัดติดกันเป็นชุด
ท้ังห่ออาหารคาวและอาหารหวาน   เพ่ือความสะดวกให้การวางตอนเช้ามืด     

    หมาก พลูบุหรี่ หมากหนึ่งคํา บุหรี่หนึ่งมวน เม่ียงหนึ่งคํา สีเสียด แก่นคูน นํามาห่อ
ใบตองเข้าด้วยกันแล้วไม้กลัดหัวท้าย ก็จะได้ห่อหมาก พลู หลังจากนั้นนําท้ัง  ๒  ห่อมากลัดติดกัน
เป็นคู่ แล้วนําไปมัดรวมเป็นพวง๑พวงจะใส่ห่อหมากและห่อพลูจํานวน๙ห่อต่อ ๑ พวง   การวางห่อ
ข้าวน้อย หมายถึง การนําห่อข้าวน้อยไปวางอุทิศส่วนกุศลตามท่ีต่างๆ พอถึงเวลาประมาณ ๐๓.๐๐ – 
๐๔.๐๐น.ของวันแรม ๑๔ คํ่า เดือน  ชาวบ้านแต่ละครัวเรือนจะนําเอาห่อข้าวน้อยท่ีจัดเตรียมได้แล้ว
ไปวางไว้ตามโคนต้นไม้ในวัด  วางไว้ตามดินริมกําแพงวัด  วางไว้กําแพงโบสถ์ หรือวิหารคตการนําเอา
ห่อข้าวน้อยไปวางตามท่ีต่างๆ ในวัดเรียกว่า การยาย  (วางเป็นระยะๆ) ห่อข้าวน้อยซ่ึงเวลานําไปวาง 
จะพากันไปทําอย่างเงียบๆไม่มีการตีฆ้องตีกลองแต่อย่างใด   หลังจากการยาย (วาง) ห่อข้าวน้อยเสร็จ 
ชาวบ้านจะกลับบ้านเพ่ือเตรียมอาหารใส่บาตรในตอนเช้าของวันแรม  ๑๔ คํ่า เดือน ๙ หลังจากนั้น  
พระสงฆ์จะแสดงพระธรรมเทศนาเก่ียวกับเรื่องอานิสงส์ของบุญข้าวประดับดินให้ฟัง ต่อจากนั้น
ชาวบ้านจะนําปัจจัยไทยทานถวายแด่พระสงฆ์ เม่ือพระสงฆ์ให้พรเสร็จ  ชาวบ้านท่ีมาทําบุญก็จะ
กรวดน้ํา  อุทิศส่วนกุศลไปให้ญาติ ผู้ท่ีล่วงลับไปแล้วทุกๆ คน วั น แ รม   ๑๔   คํ่ า ใ นตอ น เ ช้ า มื ด
ประมาณตี ๓ ตี ๔ พระจะตีกลองเป็นสัญญาณให้ชาวบ้านนําขนมอาหารหวานคาว หมากพลู บุหรี่ ท่ี
เตรียมไว้ไปวางตามดินอุทิศส่งไปให้ญาติอาหารท่ีนําไปวางไว้จะต้องห่อเป็นสํารับอย่างดี  และจําต้อง
นําไปวางไว้ในวัดหรือในอาณาเขตของสงฆ์เท่านั้น เม่ือวางขนมเรียงรายไว้เสร็จแล้วต้องหลังน้ําบอก
บรรดาญาติให้มารับของท่ีให้ทานจึงจะเสร็จพิธีในช่วงนี้ในตอนเช้าวันเดียวกันเม่ือสว่างแล้ว ชาวบ้านก็
จะนําอาหารอีกส่วนหนึ่งไปตักบาตรและร่วมกันถวายภัตตาหารท่ีวัด เม่ือรับศีลฟังเทศน์เสร็จแล้วเป็น
อันเสร็จพิธีทําบุญข้าวประดับดิน๔ 
               อิทธิพลท่ีส่งผลต่อประเพณีบุญเดือนเก้า(ข้าวประดับดิน) ประเพณีบุญเดือนเก้าได้รับ
อิทธิพลจากความเชื่อเรื่องกรรมและการให้ผลของกรรมของภาคอีสานในแง่ผลบุญ 
               ภาคอีสานมีประเพณีบุญเดือนเก้าหนึ่งในจารีตประเพณี วัฒนธรรมของคนอีสาน  จาก
พฤติกรรมดังกล่าวทําให้เห็นคุณค่าและอิทธิพลของความเชื่อเรื่องกรรม และการให้ผลของกรรมด้าน
การทําบุญ   แต่ด้วยผลจากกาลเวลาเปลี่ยนไป   จึงทําให้การทําบุญหรือผู้คนถือปฏิบัติตามมีน้อย  

                                                 

                  ๔ จารุวรรณ   ธรรมวัตร,คติชาวบ้านอีสาน,พิมพ์ครั้งท่ี ๒(กรุงเทพมหานคร :  อักษรวัฒนา,๒๕๒๓), 
หน้า ๔๐. 
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แต่คติความเชื่อดังเดิมซ่ึงเป็นสาระสําคัญตามจารีต ท่ีถือเป็นประเพณีนั้นยังมีการปฏิบัติกันคงอยู่
ตลอดมา 
     จากการสัมภาษณ์พระสงฆ์และอุบาสกอุบาสิกาผู้ปฏิบัติตนในการทําพิธีกรรมบุญเดือนเก้า
ถึงประวัติความเป็นมาของการทําบุญเดือนเก้า ท่ีเป็นจารีตประเพณีของชาวอีสานมีเรื่องเล่าไว้ในพระ
ธรรมบทว่าญาติของพระเจ้าพิมพิสารกินของสงฆ์เม่ือตายไปแล้วเกิดในนรก ครั้นพระเจ้าพิมพิสาร
ถวายทานแด่พระพุทธเจ้าแล้วมิได้อุทิศให้แก่ญาติท่ีตาย ตกกลางคืนพวกญาติท่ีตายได้มาแสดงตัว
เปล่งเสียงน่ากลัวให้ปรากฏใกล้พระราชนิเวศน์ รุ่งเช้าได้เสด็จไปทูลถามพระพุทธเจ้า พระพุทธองค์ทูล
เหตุให้ทราบ  พระเจ้าพิมพิสารจึงถวายทานอีกครั้งแล้วอุทิศส่วนกุศลไปให้ญาติท่ีตายไป จึงได้รับส่วน
กุศลจากการทําบุญอุทิศให้ การทําบุญเพ่ืออุทิศส่วนกุศลแก่ญาติผู้ตายแล้ว ถือเป็นประเพณี ท่ีต้องทํา
เป็นประจําทุกปี๕  

    บุญเดือนเก้า(ข้าวประดับดิน)มีความเชื่อมานานว่ามีเนื่องจากคนลาวหรือไทยอีสานท่ี มี
ความเชื่อถือสืบต่อกันมาแต่โบราณกาลแล้วว่า กลางคืนของเดือนเก้าดับ(วันแรม ๑๔ คํ่า เดือน ๙)เป็น
วันท่ีประตูนรกเปิด ยมบาลจะปล่อยให้ผีนรกออกมาเยี่ยมญาติในโลกมนุษย์ ในคืนนี้คืนเดียวเท่านั้นใน
รอบปี ดังนั้นพ่อแม่ญาติพ่ีน้องท่ีมีชีวิตอยู่จึงพากันจัดห่อข้าวไว้ให้แก่ญาติพ่ีน้องท่ีตายไปแล้ว ถือว่า
เป็นงานบุญเพ่ืออุทิศส่วนกุศลให้แก่ญาติพ่ีน้องผู้ล่วงลับไปแล้ว ลูกหลานท่ีทําให้ก็จะมีความสุขความ
เจริญในบุญกุศลนี้ด้วย๖   

    บุญเดือนเก้า(ข้าวประดับดิน)เป็นหนึ่งในประเพณีอีสานส่วนใหญ่จะมีเอกลักษณ์แตกต่าง
จากประเพณีภาคอ่ืนๆ เป็นการทะนุบํารุงพระพุทธศาสนาของอุบาสกอุบาสิกาของชาวอีสานเพราะ
ตลอดปีมีการทําบุญตามวาระเดือน ก่อให้เกิดประโยชน์ต่อสังคมเสริมสร้างความสามัคคีของชุมชน๗ฮี
ตสิบสองเป็นประเพณีท่ีชาวอีสานประพฤติปฏิบัติสืบต่อกันมาต้ังแต่โบราณกาล คําว่า "ฮีต" มี
ความหมายตรงกับคําว่า "รีต" หรือจารีตประเพณี ดังนั้น "ฮีตสิบสอง" จึงหมายถึงประเพณีท่ีชาวอีสาน
จะต้องประพฤติปฏิบัติในรอบปีท้ังสิบสองเดือน ถ้าใครฝ่าฝืนถือว่าเป็นความผิด เรียกว่า "ผิดฮีต" คน
ในชุมชนท่ัวไปต้ังข้อรังเกียจทําให้ถูกมองว่าเป็นคนนอกฮีตท่ีดีงามของสังคม 

    ฮีตสิบสองจึงเป็นข้อบัญญัติท่ีนักปราชญ์ชาวอีสานโบราณ ได้บัญญัติข้ึนเพ่ือให้คนในชุมชน
ได้ประกอบกิจร่วมกัน ทําให้คนในผู้คนในละแวกชุมชนได้มีโอกาสพบปะกันเดือนละ ๑ ครั้ง 
นอกจากนี้ยังเป็นประเพณีจรรยาทางสังคมอีสานท่ัวไป จึงยึดม่ันในการปฏิบัติตามฮีตสิบสองอย่าง
เคร่งครัด ซ่ึงส่วนมากจะเป็นงานบุญท่ีเก่ียวข้องกับพุทธศาสนาเป็นหลัก โดยเริ่มงานบุญต้ังแต่เดือน
อ้าย (เดือนธันวาคม)๘ 

                                                 

                 ๕ สัมภาษณ์ พระครูวินัยธรบัวผัน วิสุทโธ, ผู้ช่วยเจ้าอาวาส, วัดมหาวนาราม  ตําบลในเมือง 
อําเภอเมือง จังหวัดอุบลราชธานี, ๙ สิงหาคม ๒๕๕๕. 
                 ๖ สัมภาษณ์ พระสุรเชษฐ  ปุณฺโก,  วัดมหาวนาราม อําเภอ เมือง จังหวัดอุบลราชธานี,  
๙ สิงหาคม ๒๕๕๕. 
                 ๗ สัมภาษณ์ พระครูถิรธรรมสิริ,เจ้าอาวาส,วัดศรีประดู่ อําเภอเมืองจังหวัดอุบลราชธานี,  
๑๐ สิงหาคม ๒๕๕๕. 
                 ๘ สัมภาษณ์ พระครูสารสีลคุณ, วัดสารพัฒนึก อําเภอเมือง จังหวัดอุบลราชธานี,  
๑๐ สิงหาคม ๒๕๕๕. 
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    บุญข้าวประดับดินหรือเรียกอีกอย่างว่าบุญห่อข้าวน้อย ได้ทํามาต้ังแต่เป็นเด็กโดยท่ีผู้เฒ่า
ผู้แก่ได้พาทําพาไปวัดพาไปเอาใบตอง หมากพลูบุหรี่ เพ่ือนํามาห่อเป็นห่อๆนําไปแขวนไว้ตามต้นไม้
หรือพ้ืนดิน  หรือก็ตามกําแพงวัดเพราะผู้เฒ่าผู้แก่ให้ความเชื่อว่า  ถ้าเราได้มาทําอย่างนี้ก็ถือได้ว่าเป็น
ผู้ให้ความกตัญญูกตเวทีตาทําอย่างนี้เป็นประจําทุกปีโดยได้เตรียมห่อข้าวน้อยเพราะมีความเชื่อว่า พ่อ
ใหญ่แม่ใหญ่และญาติพ่ีน้องท่ีตายไปจะได้มารับส่วนห่อข้าวน้อยท่ีทําไว้ไปกินและเม่ือได้รับไปแล้วก็จะ
อํานวยพรให้ลูกหลานมีความสุขความเจริญยิ่งๆข้ึนไปตลอดกาล และยังให้ความสุขใจแก่ผู้ท่ีกระทําอีก
ด้วย๙   

    บุญข้าวประดับดินท่ีปฏิบัติต่อเนื่องกันมาต้ังแต่เป็นเด็กท่ีพอจําความได้ว่า แม่ได้ให้ญาติพ่ี
น้องท่ีเสียชีวิตไปมีโอกาสมารับส่วนบุญได้จากญาติท่ียังมีชีวิตอยู่ท่ีได้ทําเตรียมไว้ให้ในวันแรม ๑๔ คํ่า
ถ้าทําบุญให้แล้วญาติพ่ีน้องท่ีมารับส่วนบุญก็จะได้มีความสุขจากท่ีทําได้ทําให้  โดยมีความคิดถึงอาลัย
ญาติท่ีจากไปจึงวันท่ีรอคอยท่ีสําคัญวันหนึ่งในรอบปี บอกกล่าวให้ลูกหลานปฏิบัติตามแนวทางท่ีพ่อ
แม่ได้พากันทําบุญเดือนเก้าอย่าได้ขาด ถึงพ่อแม่บ่อยู่ก็ตาม ลูกหลานๆจะต้องทําเป็นประจําทุกปีไมให้
ขาดเพ่ือญาติพ่ีน้องท่ีตายไปได้รับบุญกุศลนั้นตลอดไป๑๐   

    การทําบุญข้าวประดับดิน หรือห่อข้าวน้อย ซ่ึงได้ปฏิบัติอย่างต่อเนื่องเพราะมีความเชื่อว่า
เป็นการทําบุญให้ญาติท่ีเสียตายไปให้ได้รับส่วนบุญท่ีญาติๆทําให้ ซ่ึงทําให้แล้วมีความสุขสบายใจ   ว่า
ญาติของตนท่ีตายไปนั้นได้รับบุญกุศลท่ีอุทิศให้แล้ว  และตลอดเวลาท่ีพวกญาติๆท่ีตายแล้วนั้น  คนท่ี
อยู่คือยายก็จะคิดถึงอยู่ประจํา  ว่าพวกเขาเหล่านั้นจะได้กินอะไรกันหนอ  มันจะเหมือนกับท่ีอยู่
ด้วยกันหรือไม่อย่างไร ความเชื่อความผูกพันตรงนี้ จึงทําให้เกิดความเชื่อข้ึนมาและได้ทําบุญเดือนเก้า
หรือบุญข้าวประดับดินจนมาถึงทุกวันนี้๑๑ 

    ในวันแรม ๑๓ คํ่า มีการเตรียมใบตองกล้วย หมากพลูบุหรี่ อาหารคาวหวานปลาไก่เตรียม
เสร็จแล้วคุณแม่ได้พาห่อโดยอาหารเป็นห่อด้วยใบตองๆ  เม่ือถึงเวลาสงบประมาณ ตี ๒ ตี๓ ก็นัด
หมายเวลากันออกไปวางห่อข้าวน้อยไว้ตามพ้ืนดินในวัด   หรือบางท่ีก็ตามต้นไม้เป็นการทําบุญห่อข้าว
น้อยให้แก่ญาติท่ีตายไป ทํามาเป็นประจําทุกปีในเดือนเก้านี้ ก็เพ่ืออุทิศให้แก่คุณพ่อท่ีเสียชีวิตเพ่ือได้
บุญกุศล เช่นการห่อข้าวปลาอาหารและของขบเค้ียวของกินเป็นห่อ ๆ ส่วนท่ีจะนําไปถวายวัดถวาย
พระก็เตรียมไว้เช่นกัน  แล้วเอาไปถวายทานบ้าง ไปแขวนตามก่ิงไม้ในวัด เรียกว่าบุญข้าวประดับดิน 
เพราะเป็นการทําบุญในเดือนเก้าจึงเรียกว่า บุญเดือนเก้า๑๒  

    การทําบุญข้าวประดับดิน หรือการทําบุญห่อข้าวน้อยเป็นของดีงามของชาวอีสานมาแต่โบ
ร่ําโบราณ ตามสภาพความเป็นอยู่ของชาวบ้านท่ีทําไร่ทํานาแล้วในแต่ละปี ตามสภาพแวดล้อมทาง
ธรรมชาติท่ีแห้งแล้งกันดารนั้น ในความเชื่อต่อการดําเนินชีวิตท่ีมีความผาสุกและเจริญรุ่งเรืองเกิดข้ึน
แก่ครอบครัวและบ้านเมืองก็ต้องมีการประกอบพิธีกรรม มีการเซ่นสรวงบูชาสิ่งศักด์ิสิทธิ์ท้ังหลาย และ
ร่วมทําบุญตามประเพณีทางพุทธศาสนาด้วยทุกๆ เดือนในรอบปีนั้นมีการจัดงานบุญพ้ืนบ้านประเพณี

                                                 

               � สัมภาษณ์ นางอ่อนแก้ว หัตถะมา, เลขท่ี ๒๑๓  อําเภอเมือง จ.อุบลราชธานี, ๑๒ สิงหาคม ๒๕๕๕.    
               �� สัมภาษณ์ นางบัวไข ดีเลิศ, ๒๑๗  อําเภอเมือง   จังหวัดอุบลราชธานี,    ๑๒ สิงหาคม ๒๕๕๕. 

               �� สัมภาษณ์ นางโยพิน อรอินทร์, ๒๖๙  อําเภอเมือง  จังหวัดอุบลราชธานี,  ๑๓ สิงหาคม ๒๕๕๕. 
               �� สัมภาษณ์ นางสมบุญ มีทรัพย์,  ๒๖๗  อําเภอเมือง  จังหวัดอุบลราชธานี, ๑๓ สิงหาคม ๒๕๕๕. 
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พ้ืนเมืองกันเป็นประจํา จึงได้ถือเป็นประเพณี ๑๒ เดือนเรียกกันว่า ฮีตสิบสอง ถือกันว่าเป็นมรดกทาง
วัฒนธรรมท่ีสืบทอดกันมาถึงปัจจุบันคติความเชื่อในวิถีชีวิตความเป็นอยู่ท่ีเก่ียวพันกัน๑๓   

    บุญเดือนเก้า เป็นการทําบุญให้พ่อแม่พ่ีน้องท่ีตายไป โดยนําเอาปลาอาหาร ผลไม้หมาก
พลูมาห่อเป็นห่อข้าวน้อย แล้วไปย่าย(การวางเป็นระยะ)ไว้ตามพ้ืนดินรอบๆวัดหรือแขวนตามก่ิงไม้
บริเวณวัดแล้วจุดธูปบอกให้มาห่อข้าวน้อย เพ่ือให้ญาติพ่ีน้องผู้ล่วงลับ รวมท้ังผีไร้ญาติอ่ืน ๆ ซ่ึงเชื่อว่า
จะมาเยี่ยมญาติพ่ีน้องในเวลานี้มารับไปเพ่ือจะได้ไม่อดอยากหิวโหย นอกจากจะเป็นการทําบุญและทํา
ทานแล้วยังแสดงถึงความกตัญญูอีกส่วนด้วย แต่สภาพปัจจุบันลูกหลานรุ่นใหม่ๆก็ยังไม่นิยมทําเพราะ
ให้เหตุผลว่า เป็นเรื่องโบราณของผู้ใหญ่ท่ีต้องทํากันให้กลุ่มคนแก่เท่านั้น๑๔   

    เดือนเก้า บุญข้าวประดับดิน  เป็นความเชื่อแต่โบราณว่าวันแรมสิบสี่คํ่าเดือนเก้าเป็นวันท่ี
ยมบาลเปิดนรกปล่อยผีออกมาเยี่ยมญาติ  ดังนั้นจะต้องพากันทําบุญอุทิศส่วนกุศลให้กับญาติพ่ีน้องผู้
ท่ีตายไปแล้วให้ได้มารับข้าวต้ม  ขนม ของมักของชอบ  ผลหมากไม้ต่างๆ  หมากพลู  บุหรี่ ท่ีทําใส่
กระทงไปวาง (ย่าย) ไว้รอบๆตามสิมหรือขอบรั้วกําแพงวัด  หรือต้นไม้ใหญ่  และถวายภัตตาหาร
ให้แก่พระสงฆ์สามเณร  และหยาดน้ํา (กรวดน้ํา) เพ่ือทําบุญอุทิศส่วนกุศลให้กับญาติผู้ท่ีตายไปเป็นผี
การทําบุญเพ่ืออุทิศส่วนกุศลให้กับญาติผู้ล่วงลับไปแล้ว หรือ ผีไม่มีญาติจะได้รับการแบ่งส่วนบุญนี้
ด้วย  การทําบุญเดือนเก้าจึงไม่ได้ระบุชื่อผู้รับเหมือนกับบุญเดือนสิบ๑๕  

    บุญห่อข้าวน้อยท่ีพ่อแม่หรือผู้เฒ่าผู้แก่ เคยปฏิบัติมานานแล้ว โดยได้ติดตามพ่ีป้าน้าอานํา
อาหารท่ีห่อรวมกันหลายๆอย่างเข้าด้วยกัน เพ่ือนําไปทําบุญอุทิศส่วนกุศลแก่ผู้ท่ีล่วงลับไป ได้นําไป
ทําบุญท่ีวัดต้ังแต่ตี ๒-๔ ให้พ่อแม่หรือญาติท่ีตายไปคือมีความเชื่อว่า เป็นวันท่ียมบาลจะปล่อยให้มา
รับเอาห่อข้าว ท้ังผีท้ังเปรตหรือผีไม่มีญาติ  ก็จะรับส่วนบุญท่ีเราทําไปให้หรืออุทิศส่วนบุญไปให้ 
นอกจากนั้นเม่ือเราได้อุทิศให้แล้ว เราก็จะได้รับส่วนบุญหรือกุศลนั้นคืนมาสู่เรา อาหารท่ีเราทําไปให้
พวกเขาก็จะได้นําไปกินในวันสําคัญเดือนเก้า  เม่ือทําแล้วก็ทําให้มีความสุขใจ๑๖ 

    บุญข้าวประดับดินเป็นรอบการทําบุญระลึกถึงญาติมิตรพ่ีน้องท่ีตายไปแล้วเพ่ืออุทิศส่วน
กุศล ซ่ึงพอถึงข้ึนวันแรม ๑๓ คํ่าเดือน ๙ ลูกหลานจะพากันทําข้าวปลาอาหารคาวหวาน และข้าวต้ม
มัดพร้อมหมากพลูท่ีห่อใส่ใบตองแล้วเตรียม นําไปวางยายในวันแรม ๑๔ คํ่าเดือนเก้า ไปไว้ตามโคน
ต้นไม้ในบริเวณวัดและรอบๆบ้าน เพ่ือให้ญาติมิตรท่ีล่วงลับไปแล้วหรือผีบ้านผีเรือนมากิน เพราะจาก
คําบอกเล่าของผู้เฒ่าผู้แก่เชื่อว่าในช่วงเดือนเก้านี้วิญญาณผู้ท่ีตายไปแล้วจะได้รับการปล่อยให้ออกมา
ท่องเท่ียวได้มารับเอาไปกิน๑๗ 

                                                 

               �� สัมภาษณ์ นางประคอง กิตติโกสินทร์, ๖๐  อําเภอเมือง  จังหวัดอุบลราชธานี,  
๑๔ สิงหาคม ๒๕๕๕. 

               �� สัมภาษณ์ นางถัน จารุเพชร, ๒๗๓  อําเภอเมือง  จังหวัดอุบลราชธานี.๑๓ สิงหาคม ๒๕๕๕. 

                  ๑๕ สัมภาษณ์ นางจิตวัน  เรืองแสน, ๒๖๕ อําเภอเมือง  จังหวัดอุบลราชธานี, ๑๔ สิงหาคม ๒๕๕๕. 
                  ๑๖ สัมภาษณ์ นางมณฑิตา กิตติโกสินทร์, ๘๗/๑อําเภอเมือง จังหวัดอุบลราชธานี, 
๑๔สิงหาคม ๒๕๕๕. 
                  ๑๗ สัมภาษณ์ นางอุไรวรรณ  เกตุถนอม, อําเภอเมือง  จังหวัดอุบลราชธานี, ๑๕ สิงหาคม ๒๕๕๕. 
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    บุญข้าวประดับดินเป็นรอบการทําบุญระลึกถึงญาติมิตรพ่ีน้องท่ีตายไปแล้วเพ่ืออุทิศส่วน
กุศล ซ่ึงพอถึงข้ึนวันแรม ๑๓ คํ่าเดือน ๙ ลูกหลานจะพากันห่อข้าวปลาอาหารคาวหวาน และข้าวต้ม
มัดพร้อมหมากพลูท่ีห่อใส่ใบตองแล้วเตรียม นําไปวางยายในวันแรม ๑๔ คํ่าเดือน ๙ ไปไว้แขวนไว้
ตามก่ิงไม้โคนต้นไม้ในบริเวณวัดและรอบๆบ้าน เพ่ือให้ญาติมิตรท่ีตายไปแล้วหรือผีบ้านผีเฮือนมากิน 
เพราะจากคําบอกเล่าของผู้เฒ่าผู้แก่เชื่อว่าในช่วงบุญเดือนเก้านี้ผู้ท่ีตายไปแล้วจะได้รับการปล่อย
ชั่วคราวให้ออกมาได้มารับเอาห่อข้าวน้อยไปกิน๑๘  

    บุญข้าวประดับดินหรือบุญห่อข้าวน้อยเป็นขนบธรรมเนียมประเพณีของชาวอีสาน
ผสมผสานในพิธีกรรมตรงนี้   บุญข้าวประดับดินท่ีเกิดข้ึนได้  ก็เพราะความเชื่อท่ีผูกมัดไว้กับคนเรา  
ว่าผู้เฒ่าผู้แก่ท่ีเสียชีวิตไปแล้วไม่รู้ว่าจะได้กินอาหารหรือไม่อย่างไร หรือไปอยู่แห่งหนตําบลใด เชื่อว่า
เขาเหล่านั้นเสมือนหนึ่งยังมีชีวิตอยู่  แต่เขาเหล่าไม่ได้อยู่กับพวกเรา  หรือถ้าพวกเขาอยู่ก็อยู่คนละภพ
โดยท่ีพวกเรามองไม่เห็น   ความเชื่อของเราจึงคิดว่าเขาน่าจะได้รับส่วนบุญท่ีเราทําให้หรือบุญไปให้
นั้นเอง  ดังนั้นความเชื่ออย่างนี้เราถึงว่าเขาตายไปแล้ว  พวกเขาจะได้กินอาหารท่ีเราทําบุญให้พวกเขา
เหล่านั้น 

    สิ่งของไม่ว่าจะเป็นอาหารคาวหวาน  หรือเสื้อผ้าท่ีเรานํานั้นเขาน่าจะได้เรา เพราะเรา
ทําบุญแต่ละครั้งเราทําด้วยจิตใจ   ฉะนั้นญาติเราท่ีล่วงลับไปเขาจะต้องมารับเอาจนได้ ส่วนหนึ่งท่ีเรา
นํามาอุทิศท่ีเก่ียวกับการทําบุญข้าวประดับดินนี้ จํามีส่วนในเรื่องพิธีกรรมทางพุทธศาสนาด้วย  ส่วน
ในเรื่องทางพุทธศาสนา  ได้แก่การจุดเทียนบอกกล่าวบางคนก็จะเรียกชื่อ ให้มารับเอาอาหารและผล
บุญนี้    การออกไปวางข้าวประดับดินจะออกไปวางตอนเช้ามืดประมาณตี  ๒ ตี ๓  จากนั้น 
ชาวบ้านจะนําเอาอาหารและสิ่งของไปทําบุญพร้อมจุดธูปเทียนบอกกล่าว บางคนก็จะรอตักบาตรพระ
ถวายทานแด่พระภิกษุ สามเณร ในพิธีจะมีการสมาทานศีลฟังเทศน์ การถวายทานแก่พระภิกษุและ
สามเณรนั้น  จะกระทําหลังจากสว่างแล้ว  และหลังจากวางห่อข้าวน้อยเสร็จ  การถวายทานแก่พระ
จะมีกรวดน้ําอุทิศส่วนกุศลให้ เม่ือได้ทําบุญกุศลแก่ญาติไปแล้วกะมีความอ่ิมเอิบใจว่าพ่ีน้องมีความสุข
จากบุญ๑๙ 

     จากการสัมภาษณ์  สรุปได้ว่าประวัติความเป็นมาของการทําบุญเดือนเก้าข้าวประดับดิน 
เกิดจากความเชื่อท่ีมีมาต้ังแต่สมัยพุทธกาล  และได้ปฏิบัติกันสืบต่อกันมาท้ังแนวปฏิบัติและบอกกล่าว
เล่ามาจากผู้เฒ่าผู้แก่ท่ีทําพิธีกรรม  ซ่ึงก่อให้เกิดอย่างดีงามถึงความรักความกตัญญูกตเวทีให้แก่ผู้ท่ี
ตายไป และทําให้เกิดความผูกพันของญาติพ่ีน้อง ท่ียังคงอยู่ให้เกิดความสัมพันธ์อย่างแน่นแฟ้น 
นอกจากนั้นบุญเดือนเก้านี้ยังสร้างความสามัคคีในหมู่ชุมชนตลอดจนสร้างความสัมพันธ์ระหว่าง
พระสงฆ์กับชาวบ้านให้ดียิ่ง ข้ึน หรือท่ีเรียกว่าสามัคคีธรรมโดยอาศัยหลักธรรมคําสอนทาง
พระพุทธศาสนา   เป็นเครื่องเตือนใจในการอยู่ร่วมกันอย่างสามัคคีธรรมในหมู่คณะ และหมู่ชุมชน
นั้นๆ    

 
                                                 

     ๑๘ สัมภาษณ์ นางประคอง กิตติโกสินทร์, อําเภอเมือง  จังหวัดอุบลราชธานี, ๑๕ สิงหาคม ๒๕๕๕. 
                  ๑๙ สัมภาษณ์ นางสุจิตรา สืบพรหม, ๘๗/๓ อําเภอเมือง จังหวัดอุบลราชธานี, ๑๕ สิงหาคม ๒๕๕๕. 
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๔.๓ อิทธิพลที่ส่งผลต่อพุทธศาสนา 
 ๔.๓.๑  อิทธิพลท่ีส่งผลต่อพุทธศาสนาความเชื่อมีสองลักษณะ คือความเชื่อ ท่ี
ประกอบด้วยอารมณ์ คือแสดงพฤติกรรมตามอารมณ์ ตามความรู้สึกท่ีกําลังเกิดอยู่เฉพาะหน้าและ
ความเชื่อท่ีประกอบด้วยเหตุผลหรือปัญญา  คือการใช้สติปัญญาพิจารณาก่อนจึงค่อยทําไปตาม
เหตุผลท่ีมองเห็นแล้ว๒๐ 

    ผู้มีปัญญาและมีใจหนักแน่นก็มักใช้เหตุผลเป็นตัวประกอบประกอบการพิจารณา เพราะ
ได้พิจารณาแล้วเห็นว่าสิ่งใดควรทํา สิ่งใดไม่ควรทํา โดยไม่สนใจกับอารมณ์ว่าจะอยากทําหรือไม่อยาก
ทํา  ส่วนผู้ท่ีมีปัญญาน้อยก็มักจะทําอะไรไปตามความรู้สึก โดยไม่สนใจเหตุผลหรือเรียกว่าทําตาม
อารมณ์ โดยไม่สนใจผลเสียท่ีจะเกิดข้ึนในภายหลัง 

    ความหลากหลายทางความเชื่อเป็นธรรมชาติของมนุษย์ และไม่ว่ามนุษย์จะเกิดมาพร้อม
กับความเชื่อในรูปแบบไหนก็ตาม มนุษย์ก็สามารถก้าวพ้นจากความเชื่อด้วยความรู้ท่ีประกอบด้วย
ปัญญาได้ ในอดีตเป็นไปได้ว่ามนุษย์ยังขาดการไตร่ตรองท่ีรอบคอบ จึงถูกความเชื่อกําหนด  แต่เม่ือใช้
ปัญญาตรวจสอบ ก็สามารถก้าวพ้นและมีชีวิตอยู่ด้วยความรู้ได้ ความเชื่อท่ีประกอบด้วยปัญญาและมี
เหตุผลตามทัศนะพุทธศาสนาก่อให้เกิดอิทธิพลต่อมนุษย์ ดังนี้ 

    ๑. เกิดระบบเหตุปัจจัย ก่อให้มนุษย์เชื่อว่าเบื้องหลังปรากฏการณ์ ท่ีเกิดข้ึนทุกอย่างใน
โลกล้วนมีระเบียบวาระของมันเอง มีกระบวนการท่ีทําให้เกิดข้ึน ซ่ึงเรียกกันว่าธรรมนิยาม(กฎของ
ระบบแห่งเหตุและผล) ทุกสิ่งทุกอย่างต้องมีระบบเหตุและผลอยู่ในตัวมันเอง 
 ๒. เกิดความเชื่อม่ัน  ทําให้มนุษย์เชื่อว่า  ทุกครั้งท่ีทําอะไรก็ต้องประกอบด้วยเจตนาและ
จะมีผลตามมาเสมอ เพราะเหตุผลท่ีว่า มนุษย์เก็บเก่ียวสิ่งท่ีตนเองลงทุนหว่านเพราะเสมอ ไม่ว่าจะ
เป็นความดีหรือความชั่วนั่นเป็นกฎแห่งกรรมหรือกรรมลิขิต 
     ๓. เกิดความเชื่อม่ันในตนเอง ทําให้มนุษย์เกิดความเชื่อม่ันในตนเองไม่หวังการดลบันดาล
จากสิ่งท่ีมองไม่เห็น  แต่จะพึงปัญญานี่คือระบบความเชื่อม่ันในตนเอง 
     ๔. เกิดการพัฒนาการด้านศักยภาพ  มนุษย์มีศักยภาพพิเศษในการเรียนรู้หรือรู้จักฝึกฝน
พัฒนา   คือสามารถฝึกกันได้   ดังนั้นเม่ือได้รับการสอนสั่งอย่างถูกทางและปฏิบัติอย่างถูกต้อง   จึง
สามารถแสดงศักยภาพของมนุษย์ท่ีเพียบพร้อมด้วยปัญญาได้ 
     ๕. เกิดผลทางความเชื่อต่อมนุษย์ว่า  การกระทําใดก็ตาม ไม่ว่าจะดีหรือชั่ว  ย่อมมีผล
สะท้อนกลับมายังผู้กระทําเสมอ 
 ฉะนั้น  ความเชื่อตามทัศนะของศาสนาพุทธ จึงมีอิทธิพลต่อการดําเนินชีวิตและ
เก่ียวเนื่องกับวิถีชีวิตนับแต่เกิดจนกระท่ังตาย แต่ท้ังนี้ท้ังนั้นมนุษย์ต้องตระหนักว่าเม่ือมีความเชื่ออยู่ท่ี
ใด มนุษย์ควรมีปัญญาอยู่ท่ีนั่นและเม่ือเกิดความเชื่อในสิ่งใดก็ตาม มนุษย์ก็ต้องนําปัญญามาพิสูจน์ คัด

                                                 

                 ๒๐ พระวีรพรรณ  วุฑฺฒิธมฺโม(เชียรประโคม)   “อิทธิพลของความเช่ือในอรรถกธรรมบทท่ีมีต่อ 
ประเพณีไทย”,วิทยานิพนธ์พุทธศาสตรมหาบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย  :  มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราช
วิทยาลัย,๒๕๕๒),หน้า   ๒๒. 
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สรรเลือกเฟ้น กลั่นกรองด้วยความมีเหตุมีผล เห็นคุณค่าสารประโยชน์ สามารถนํามาหยิบจับและเป็น
เข็มทิศนําทางชีวิตได้๒๑ 

    ความเชื่อเรื่องผีท่ีมีอิทธิพลต่อพุทธศาสนา เรื่องผีมีมาก่อนและฝังแน่นมานานจนแม้เม่ือ
พุทธศาสนาเข้ามา ความเชื่อแบบพุทธก็ไม่อาจกลบกลืนความเชื่อเรื่องผีได้โดยสิ้นเชิง เกิดการ
ผสมผสาน เกิดการเลือกใช้เลือกทํา เลือกหยิบเอามาแต่สิ่งท่ีเป็นประโยชน์เฉพาะหน้าต่อตนมาใช้  
เลยกลายเป็นรูปแบบหนึ่งของการใช้ชีวิต๒๒   

   
๔.๔ อิทธิพลที่มีต่อชุมชน 
 ๔.๔.๑ อิทธิพลท่ีมีต่อครอบครัว 

    จากการท่ีปฏิบัติตามความเชื่อท่ีต่อเนื่องมาอย่างยาวนาน สร้างความสัมพันธ์กับพุทธ
ศาสนา และการรักษาสายสัมพันธ์ระหว่างสมาชิกในครอบครัว เครือญาติ และเพ่ือนเครือญาติ และ
เพ่ือนและวิถีผลิตทางการเกษตรให้กับชาวบ้าน โดยเน้นให้เกิดวิถีปฏิบัติท่ียังประโยชน์ต่อการธํารง
ระบบความสัมพันธ์ทางสังคมของครอบครัวและเครือญาติ ซ่ึงสถาบันครอบครัวเป็นพ้ืนฐานของการ
สร้างสังคมให้มีความม่ันคง 
             ๔.๔.๒ อิทธิพลท่ีมีต่อวิถีชีวิต 
             จากการประกอบพิธีกรรมจนเป็นประเพณีของชุมชน ท่ีผู้เฒ่าผู้แก่และพระสงฆ์ซ่ึงเป็นผู้นํา
ทางการประกอบให้ความสําคัญต่อการถ่ายทอดวิถีปฏิบัติตามประเพณีฮีตสิบสองให้กับบุตรหลาน
สืบเนื่องให้ประพฤติปฏิบัติต่อกันอย่างมีศีลธรรม ไม่เอารัดเอาเปรียบเบียดเบียน มีน้ําใจเอ้ือเฟ้ือ เผื่อ
แผ่ และแบ่งปันให้แก่กัน การท่ีมีการสืบสานประเพณีบุญเดือนเก้าข้าวประดับดินนั้น ยังสามารถทํา
หน้าท่ีสานความสัมพันธ์ให้กับชุมชนได้  
      วิถีชีวิตของชาวอีสานเก่ียวข้องกับศาสนาไม่ว่าท้ังด้านความเชื่อ วิถีชีวิตและประเพณี
วัฒนธรรม ท่ีผู้วิจัยได้ศึกษาเรื่องคติความเชื่อบุญเดือนเก้า(ข้าวประดับดิน) ท่ีชาวอีสานปฏิบัติสืบต่อ
กันมาอย่างยาวนาน บ่งบอกถึงศรัทธาความเชื่อม่ันในพระพุทธศาสนา และเป็นวิถีชีวิตท่ีสะท้อนถึง
ความกตัญญูกตเวที ความสามัคคีโดยมีพ้ืนฐานจากพระพุทธศาสนา โดยชาวบ้านได้มีโอกาสทําบุญกัน
ตามประเพณีเดือนฮีตสิบสองคองสิบสี่ และท่ีสําคัญยิ่งก็คือ บุญเดือนเก้า ท่ีบ่งบอกถึงความเอ้ือเฟือ
เผื่อแผ่ต่อผู้อ่ืนไม่ว่าจะเป็นคนหรือผีหรือบรรพบุรุษท่ีล่วงลับทําให้เห็นการแสดงออกถึงความงดงาม
ด้านจิตใจ ท่ีควรอนุรักษ์ให้สืบเนื่องอยู่คู่กับชาวอีสานต่อไป  
    ๔.๔.๓  อิทธิพลท่ีมีต่อสังคม 

    ในการปฏิบัติตนตามความเชื่อประเพณีบุญข้าวประดับดินนั้นสร้างความรู้สึกเป็นญาติเป็น
พ่ีเป็นน้องกับชาวบ้านร่วมชุมชน ส่งผลให้วิถีปฏิบัติต่อกันมีลักษณะของการช่วยเหลือ เก้ือกูลและ
แบ่งปันซ่ึงกันและกัน ทําให้ชาวบ้านมีความใกล้ชิดสนิทสนมกันระบบความสัมพันธ์ทางสังคมดังกล่าว
นับเป็นทุนทางสังคมของชุมชน ท่ีมีส่วนสําคัญในการยึดโยงชาวบ้านเข้าไว้ด้วยกัน สร้างความสมาน
สามัคคีในหมู่คณะให้เกิดข้ึน ทําให้ชุมชนพ่ึงตนเองได้และมีความเป็นปึกแผ่นทางสังคม 

                                                 

                ๒๑ เรื่องเดียวกัน,หน้า  ๒๓-๒๔ 
                 ๒๒ มาลา   คําจันทร์,ผีในล้านนา,(กรุงเทพมหานคร  :  บุ๊คเวิร์ม,๒๕๕๑), หน้า  ๑๘ 
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              อิทธิพลของความเชื่อในพิธีบุญเดือนเก้า  ท่ีมีต่อสังคมชาวอีสานผู้วิจัยได้ศึกษาเรื่องความ
เชื่อและพิธีกรรมท่ีปรากฎในบุญเดือนเก้า   ท่ีมีคุณค่าและอิทธิพลท่ีสืบเนื่องมานาน  จนเป็นแนวจารีต
ขนบธรรมเนียมประเพณี เช่น ฮีตสิบสองคองสิบสิบสี่  ซ่ึงมีความเชื่อในการเวียนว่ายตายเกิดเป็นผลท่ี
สืบเนื่องกันมาจากผลแห่งกรรม ท่ีพบเห็นในการยึดถือเป็นแนวปฏิบัติท่ัวไปในภาคอีสานและยังส่งผล
ท่ีมีอิทธิพลในการดํารงชีวิต คือประเพณีบุญเดือนเก้าบุญข้าวประดับดิน สาเหตุสําคัญท่ีเรียกบุญเดือน
เก้าเพราะกําหนดในเดือนเก้า เป็นการทําบุญด้วยการให้ทาน หรืออุทิศส่วนกุศลให้แก่ผู้ตายไป  หรือ
ญาติท่ีตายไป  นอกจากนั้นยังให้ทานแก่สัตว์  การกระทําท่ีสืบเนื่องมาอย่างนี้   จึงเป็นอิทธิพลในเรื่อง
ของความเชื่อ  ท่ีส่งผลต่อประเพณีและพิธีกรรมสืบต่อกันมาเป็นประเพณีบุญในเดือนเก้าอย่างนี้ 
 จากการศึกษาประเพณีการทําบุญเดือนเก้า(ข้าวประดับดิน) เห็นว่ามีผลกระทบต่อสังคม
ชาวอีสาน เพราะจากสภาพสังคมในปัจจุบันเยาวชนคนรุ่นใหม่ยังไม่ให้ความสําคัญและเป็นท่ีนิยมใน
การบุญตามประเพณีของไทยมากเท่าท่ีควรยังเห็นว่าเป็นเรื่องของผู้ใหญ่หรือผู้อาวุโส ต้องหาแนวทาง
สร้างค่านิยมให้แก่เยาวชนเพ่ือท่ีจะได้อนุรักษ์ประเพณีท่ีสําคัญของไทยอย่างยาวนาน 
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ตัวอย่างแบบสัมภาษณ์  (เชิงลึก) 
การวิจัย  เรื่อง  การศึกษาคติความเชื่อเรื่องบุญเดือนเก้า(บุญข้าวประดับดิน) 
 
 

แบบสัมภาษณ ์
             ใช้วิธีการสัมภาษณ์แบบเชิงลึกได้แก่พระภิกษุ   อุบาสก    อุบาสิกา    ในเขตพ้ืนท่ีชุมชน 
วัดมหาวนารามและวัดสารพัฒนึก  ตําบลในเมือง  อําเภอเมือง  จังหวัดอุบลราชธานี   
 
ตอนท่ี ๑ ข้อมูลส่วนตัวผู้ให้สัมภาษณ์ 
๑.วัน/เดือน/ปีท่ีสัมภาษณ์....................................................................................................................... 
๒.ชื่อ..................................................................นามสกุล....................................................................... 
๓.เพศ..................................................................อายุ............................................................................. 
๔.ศาสนา................................................................................................................................................. 
 
ตอนท่ี ๒ คําถามเก่ียวกับการศึกษาคติความเชื่อบุญเดือนเก้า(บุญข้าวประดับดิน)        
              ๒.๑ อยากทราบประวัติความเป็นมาบุญเดือนเก้า(บุญข้าวประดับดิน)ว่าความเป็นมา
อย่างไร 
................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................ 
................................................................................................................................................................ 
................................................................................................................................................................ 
................................................................................................................................................................ 
................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................ 
................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................ 
................................................................................................................................................................
..................................................................................... 
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              ๒.๒ ท่านมีความเชื่ออย่างไรในการทําบุญเดือนเก้า(บุญข้าวประดับดิน)เก่ียวกับการทํา
พิธีกรรมของบุญเดือนเก้าอย่างไร 
................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................ 
................................................................................................................................................................ 
................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................ 
................................................................................................................................................................ 
................................................................................................................................................................ 
................................................................................................................................................................ 
................................................................................................................................................................ 
................................................................................................................................................................ 
................................................................................................................................................................ 
................................................................................................................................................................ 
................................................................................................................................................................ 
................................................................................................................................................................ 
              ๒.๓ ท่านคิดว่าประเพณีพิธีกรรมบุญเดือนเก้า(บุญข้าวประดับดิน)  ได้มีอิทธิพลต่อชุมชน
และวัดของท่านอย่างไร    
................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................ 
................................................................................................................................................................ 
................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................ 
................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................ 
................................................................................................................................................................ 
................................................................................................................................................................ 
................................................................................................................................................................ 
................................................................................................................................................................ 
................................................................................................................................................................ 
.................................................................................... 
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              ๒.๔  ท่านคิดว่าประเพณีพิธีกรรมบุญเดือนเก้า  ได้มีอิทธิพลต่อวิถีชีวิตของคนเราอย่างไร    
................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................ 
................................................................................................................................................................ 
................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................ 
................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................ 
................................................................................................................................................................ 
................................................................................................................................................................ 
................................................................................................................................................................ 
................................................................................................................................................................ 
................................................................................................................................................................ 
................................................................................................................................................................ 
................................................................................................................................................................ 
              ๒.๕  ท่านคิดว่าประเพณีพิธีกรรมบุญเดือนเก้า  ได้มีอิทธิพลต่อครอบครัวของท่านอย่างไร    
................................................................................................................................................................ 
................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................ 
................................................................................................................................................................ 
................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................ 
................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................ 
................................................................................................................................................................ 
................................................................................................................................................................ 
................................................................................................................................................................ 
................................................................................................................................................................ 
................................................................................................................................................................ 
.......................................................................................... 
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    ๒.๖  พิธีกรรมบุญเดือนเก้า(บุญข้าวประดับดิน)ท่ีท่านได้ทํามา   ท่านคิดว่าได้ประโยชน์ใน
ด้านใดบ้าง 
................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................ 
................................................................................................................................................................ 
................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................ 
................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................ 
................................................................................................................................................................ 
................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................ 
................................................................................................................................................................
....................................................................................... 

๒.๗.ประเพณีบุญเดือนเก้า(ข้าวประดับดิน)ท่านว่ามีประโยชน์ต่อเด็กหรือเยาวชนเราอย่างไร
................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................ 
................................................................................................................................................................ 
................................................................................................................................................................ 
................................................................................................................................................................ 
................................................................................................................................................................ 
................................................................................................................................................................ 
................................................................................................................................................................ 
................................................................................................................................................................ 
................................................................................................................................................................ 
................................................................................................................................................................ 
................................................................................................................................................................ 
................................................................................................................................................................ 
................................................................................................................................................................ 
................................................................................................................................................................
.........................................................................  
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อาหารท่ีจัดเตรียมสําหรับใส่ห่อ แบ่งเป็นอาหารคาวหวาน แยกกันเป็นสดัสว่น
อาหารท่ีจัดเตรียมไว้ ต้องเป็นอาหารท่ีสกุสะอาด 

รวมท้ังหมากพลูห่อเตรยีมพร้อมสําหรับพรุ่งน้ี อาหารส่วนใหญ่เป็น
อาหารพ้ืนบ้านของคนอีสานผลไม้ 
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ผลไม้รวมท้ังหมากพลูห่อเตรียมพรอ้มสําหรับพรุ่งน้ีอาหารส่วนใหญ่เป็น
อาหารพ้ืนบ้านของคนอีสาน 

อาหารท่ีจัดเตรียมใส่ห่อแบ่งเป็นชิ้นๆพอคํา เหมาะสาํหรับการห่อ ห่ออาหาร
ด้วยใบตองตามภูมิปัญญาชาวบ้านท่ีมีอยู่ในท้องถิ่น 
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ลักษณะการห่อสําหรับการเตรียมของท่ีจะนํามาทําบุญ  การเตรียมห่อข้าวน้อย 
ต้องเตรียมในวนัแรม ๑๓ ค่าํตอนเย็นหรือไม่ก็ทัง้วนัเลย 

ห่ออาหารคาวหวานกลดัตดิกันเป็นชดุในการทําบุญเดือนเก้า “ห่อข้าวน้อย” 

สําหรับการทําบุญให้กับญาติท่ีลว่งลับไปแล้ว 
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ผู้ให้สัมภาษณ์ถึงคติความเช่ือของการทําบุญในเดือนเก้า  ได้อธิบายหลักการ
เตรียมความพร้อมก่อน   ก่อนท่ีจะนําไปวางหรือแขวนตามต้นไม้ก็ตาม 

 

  

สิ่งของที่เตรียมพร้อมจะนําไปวาง  ลักษณะห่อในการถือไปได้ง่าย  
และสะดวกต่อการนําไปวาง 

ส่ิงของท่ีเตรียมไว้ล้วนแต่ได้จากภูมิปัญญาของชาวบ้านทําขึ้น   ใบตอง
กล้วย  หมากพลู  บุหร่ี   ผลไม้ 
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วันแรม ๑๓ คํ่า เดือน  ๙  ผู้ให้สัมภาษณ์ถึงคติความเช่ือของการทําบุญ
เดือนเก้า 
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ลักษณะการวางห่อขา้วน้อย   วางตามกาํแพงวัดหรือวางตามพ้ืนดินใต้
ต้นไม้   ในเวลาตี  ๓ และตี  ๔  ของวันแรม  ๑๔ คํ่า 

วางตามต้นไมห้รือวางตามโคนต้นไม้ หรือลักษณะหนึ่งวางกับพ้ืนดินใน
ลักษณะเปิดไว ้
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อีกลักษณะหนึ่งได้วางสิ่งของท่ีเตรียมไว้นั้นตามต้นไม้   โคนต้นไม้หรือตามดินก็มี 

หลังจากเตรียมสิ่งของท้ังอาหารคาวหวานเสร็จแล้ว  ได้เวลาก็นําสิ่งของวางไป
ตามต้นไม้และกําแพงวัด เพ่ืออุทิศให้แก่ผู้ท่ีตายไป ขณะท่ีวางก็ได้บอกให้ผู้ท่ีตาย

ไปนั้นมารับเอาสิ่งของท่ีต้อง 
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ประวัติผูว้ิจัย 

 

ชื่อ-สกุล  :  นายขันเตียน   นามเกตุ 

เกิด  :  ๖  กุมภาพันธ์   ๒๕๐๑ 

ภูมิลําเนา :  เลขท่ี  ๘  หมู่ท่ี  ๕  บ้านคําพ้ีน้อย    ต.คําพ้ีใหญ่  อ.นาแก  จ.นครพนม   

การศึกษา :  นักธรรมชั้นเอก  สํานักเรียนวัดม่วงกุลชร ต.โนนศิลา  อ.สหัสขันธุ์ จ.กาฬสินธุ์ 

:  พุทธศาสตรบัณฑิต(พธ.บ)  รุ่นท่ี   ๓๒    พ.ศ.  ๒๕๓๑   

   มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย  ในพระบรมราชูปถัมภ์ 

ท่ีอยู่ปัจจุบัน :  เลขท่ี ๑๑ ซ.หลวง๑ ถ.หลวง ต.ในเมือง  อ.เมือง จ.อุบลราชธานี ๓๔๐๐๐ 

หน้าท่ีการงาน   : เจ้าหน้าท่ีงานทะเบียนนิสิต  มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย   

                 วิทยาเขตอุบลราชธานี    พ.ศ. ๒๕๓๓-ปัจจุบัน 
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