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บทคัดย่อ 

วิทยานิพนธ์เร่ือง ‚การศึกษาเปรียบเทียบการให้ทานสมัยพุทธกาลกับการให้ทานของ
ชาวต าบลนาเลิง  อ าเภอเสลภูมิ  จังหวัดร้อยเอ็ด‛ มีวัตถุประสงค์ เพื่อศึกษาการให้ทานในสมัย
พุทธกาล  เพื่อศึกษาการให้ทานของชาวต าบลนาเลิง  อ าเภอเสลภูมิ   จังหวัดร้อยเอ็ด และเพื่อศึกษา
เปรียบเทียบการให้ทานในสมัยพุทธกาลกับการให้ทานของชาวต าบลนาเลิง    อ าเภอเสลภูมิ   
จังหวัดร้อยเอ็ด 

ผลการศึกษาพบว่า ทาน หมายถึง การให้ การบริจาคสิ่งของภายนอกคือปัจจัย ๔ ตลอด
ถึงการให้ชีวิตเป็นทาน โดยสรุปมี ๒ ประเภทคือ อามิสทาน และธรรมทาน วัตถุทาน ๑๐ ประการ 
จัดเป็นอามิสทาน ส่วนธรรมทานคือการสั่งสอนธรรมตลอดจนแนะน าในสิ่งที่เป็นประโยชน์ วัตถุ
สิ่งของที่ชาวพุทธต าบลนาเลิงได้ถวายทานที่เป็นอาหารบิณฑบาต เช่น ข้าว ผลไม้ ผัก ปลา เนื้อ เป็น
ต้น  เคร่ืองนุ่งห่ม ได้แก่ ไตรจีวร  ที่อยู่อาศัย เช่น กุฏิ ที่นอน เตียง เป็นต้น  ยารักษาโรค ได้แก่ ผา
แผนปัจจุบัน รวมทั้งน้ าผึ้ง น้ าอ้อย เป็นต้น 

วัตถุประสงค์ของการให้ทานที่ปรากฏในคัมภีร์พระพุทธศาสนา เช่น ให้เพราะประสบ
ผู้รับ หากไม่ให้ก็จะเก้อเขิน, ให้เพราะกลัวถูกติเตียนว่าเป็นคนตระหนี่ ไม่รู้จักให้ทาน จึงต้องฝืนใจ
ให้, ให้เพราะคิดว่าเป็นการตอบแทนที่เขาเคยได้ให้แก่ตน, ให้เพราะหวังผลตอบแทนจากเขา คือเมื่อ
ตนให้เขา เขาก็ต้องให้คืน, ให้เพราะคิดว่าการให้ทานเป็นการดี, ให้เพราะเห็นว่าพระสงฆ์หุงข้าวฉัน
เองไม่ได้ หากจะไม่ให้ก็เป็นการไม่ควร, ให้เพราะหวังชื่อเสียง, ให้เพื่อพัฒนาจิต นอกจากนี้ยังให้
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เพื่อปรารถนาสมบัติในชาตินี้คือความเป็นอยู่สุขสบาย และปรารถนาการได้เกิดเป็นเทวดา ส่วนชาว
ต าบลนาเลิงให้เพื่อต้องการเกิดในสวรรค์ ก าจัดความเห็นแก่ตัว ช่วยเหลือสังคม ต้องการบ ารุงพระ
ศาสนา ต้องการความสุข อนุเคราะห์และตอบแทนบุญคุณ ต้อการร่ ารวย สงเคราะห์เพื่อนมนุษย์ 
ช่วยเหลือคนพิการ และผู้ประสบภัยต่าง ๆ เมื่อเปรียบเทียบแล้วจะเห็นว่า การให้ของชาวต าบลนา
เลิงนอกจากจะให้ทานเพื่อประโยชน์ตนแล้วยังให้ทานเพื่อประโยชน์คนส่วนมากด้วย 

แรงจูงใจในการให้ทานในคัมภีร์พระพุทธศาสนา เช่น เห็นคนอ่ืนล าบาก จึงให้เพื่อ
อนุเคราะห์เขา ให้เขามีความเป็นอยู่ที่สบาย, ให้เพื่อบูชาคุณ เป็นการได้ตอบแทนคุณงามความดีของ
บุพพการีชน, ให้เพราะเชื่อว่าอานิสงส์ของทานท าให้ได้ทิพยสมบัติ ที่เป็นด้านลบ เช่น ให้เพราะ
หวังความมีชื่อเสียง ส่วนแรงจูงใจในการให้ทานของชาวต าบลนาเลิงคือ ปรารถนาได้ไปเกิดใน
สวรรค์ หวังตอบแทนคุณพระศาสนา เชื่อว่าการให้ทานท าให้มีโชคลาภ ร่ ารวย และต้องการ
ช่วยเหลือเพื่อมนุษย์ผู้เดือดร้อน โดยสรุปคือให้เพราะแรงจูงใจด้านลบและด้านบวก และให้เพราะ
ถูกความปรารถนาสมบัติในชาติปัจจุบันกระตุ้นและความปรารถนาสมบัติในชาติหน้ากระตุ้น 

อานิสงส์ของการให้ทานตามหลักพระพุทธศาสนาในคัมภีร์อังคุตตรนิกายคือ ผู้ให้ทาน
ย่อมเป็นที่รักที่พอใจของคนทั้งหลาย สัตบุรุษหรือคนดีก็คบหาผู้ให้ทานนั้น ท าให้มีชื่อเสียงดีงาม 
ไม่เหินห่างจากธรรมของคฤหัสถ์ และหลังจากตายแล้วย่อมเกิดในสุคติโลกสวรรค์ ส่วนชาวต าบลสี
แก้วเห็นว่า เป็นการได้ก าจัดความตระหนี่ให้หมดสิ้นไป เป็นเหตุให้ได้บรรลุนิพพาน ท าให้ใจสบาย 
ได้รับการยกย่องจากสังคม เป็นที่นับถือของชุมชน เป็นบุญกุศลแก่ตนเอง และท าให้ประสบโชคใน
บางโอกาส ซึ่งความเข้าใจประการสุดท้ายของชาวบ้านนี้อาจท าให้ถวายทานเพราะความเห็นผิด
หรือตกเป็นเหยื่อของผู้แสวงหาประโยชน์จากคนท าบุญได้  ดังนั้น จึงควรได้ยึดตามหลัก
พระพุทธศาสนา 
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ABSTRACT 
 The main objectives of this thesis are: to study the practice of giving during the time 
of the Buddha, to ascertain the practice of giving cultivated by the people in Na-lueng Sub-
district, Selaphum district, Roi-et Province, and to do a comparative study of these two.  
 The result of study found that ‘Dana’ means giving, gift, charity, liberality. 
Generally, there were two types of giving: Amisadana (material gift) and Dhammadana (gift of 
truth or spiritual gift). Mostly, the people in Na-lueng Sub-district likely to offer food to the 
monks in the time of arm-gathering in the morning. They also offered all required facilities to the 
monks such as robe, housing, medicine, and so on. 
 According to the discourses, there were several objectives of giving: giving for 
earning more, giving because of fear, giving for better fame, giving for spiritual cultivation, 
giving for being born in better life, and so on. However, the people in Na-lueng Sub-district 
practiced giving with the hope of  being born in the heaven, to help other fellow, to support 
Buddhism, to earn merit and richness. 
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 The determinative factors that led one to practice giving, according to the Buddhist 
literature, were: seeing suffer being in  difficulty, help him or her to live in comfort, giving for 
being in gratitude toward ones parents, and giving for earning fame and good luck. Collectively, 
giving was rooted by either positive or negative intention. The first was recommended by the 
Buddha, because it led one to further spiritual cultivation- liberation. While, the last one brought 
the beings to the cycle of Samsaric process. 
 Last but not least, the advantage of giving was reported in the Angutara nikaya thus 
those who often practice giving will be love by the public and he or she will be reborn in the 
heaven after death. But the people in Na-lueng Sub-district pointed out the giving for removing 
the greediness in the mind of a man was the right way of giving, and this could eventually lead 
one to realize liberation or nibbana. However, some people befieved that giving  could bring good 
luck also. This second opinion toward giving of the people in Na-lueng Sub-district might be at 
risk to those groups of people who seek some benefit coming with giving. Therefore, before 
cultivating giving the Buddhist should know the right way of giving. 
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กิตติกรรมประกาศ 

งานวิจัยฉบับนี้ส าเร็จลงไม่ได้ หากไม่ได้รับความช่วยเหลือเกื้อกูลจากบุคคลหลาย
ท่านทั้งในส่วนที่เป็นอาจารย์ควบคุมวิทยานิพนธ์  อาจารย์ด าเนินการสอบวิทยานิพนธ์และโยมผู้
อุปถัมภ์ปัจจัย ๔ 

ขอกราบขอบพระคุณพระมหาประมวล  ฐานทตฺโต,ดร. ประธานควบคุมวิทยานิพนธ์ 
ดร.ประยูร  แสงใส และ ผศ.ดร.โสวิทย์  บ ารุงภักดิ์ ซึ่งคอยให้ค าแนะน าและให้ก าลังใจเป็นอย่างดี
ยิ่งแก่ผู้วิจัยและมีส่วนส าคัญในการท าให้วิทยานิพนธ์นี้มีเน้ือหาสมบูรณ์มากยิ่งขึ้น 

ขอขอบคุณอาจารย์ สนั่น ประเสริฐ ที่กรุณาให้ความอนุเคราะห์วิเคราะห์วิจารณ์
เกี่ยวกับหัวข้อวิทยานิพนธ์จึงได้หัวข้อที่ต้องการและอาจารย์ทุกท่านที่มีส่วนเกี่ยวข้องในหัวข้อ
วิทยานิพนธ์เล่มนี้ด้วย 

ขอขอบคุณเจ้าหน้าที่ห้องสมุดมหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย วิทยาเขต
ขอนแก่น และห้องเรียนจังหวัดร้อยเอ็ด ที่อ านวยความสะดวกในการยืมหนังสือ 

คุณงามความดีอันเกิดจากการศึกษาวิจัยในคร้ังนี้ ด้วยความทุ่มเททั้งแรงกายและแรงใจ
อย่างเต็มสติปัญญาก าลังความสามารถ ขอมอบให้แด่โยมพ่อบิดามารดา ตลอดถึงครูอุปัชฌาอาจารย์ 
ท่านผู้มีพระคุณ ผู้อุปการคุณทุกท่าน  ผู้วิจัยเชื่อมั่นอย่างยิ่งว่าผลการวิจัยในคร้ังนี้จะเป็นประโยชน์
แก่สาธารณชน และเหล่าพุทธศาสนิกชนตามสมควรแก่สติปัญญาของผู้ที่ใคร่ในการศึกษาค้นคว้า 
 

 

 

พระครูโพธิชยธรรม (บุปผาสังข์) 
๒๔ มิถุนายน ๒๕๕๕ 

 

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั



 
 

ฉ 

 

สารบัญ 

เร่ือง                      หน้า 
บทคัดย่อภาษาไทย                  ก 
บทคัดย่อภาษาอังกฤษ     ค 
กิตติกรรมประกาศ     จ 
สารบัญ    ฉ 
ค าชี้อธิบายสัญลักษณ์และค าย่อ    ฌ 

บทท่ี ๑ บทน า ๑ 
 ๑.๑ ความเป็นมาและความส าคัญของปัญหา ๑ 
 ๑.๒ วัตถุประสงค์ของการวิจัย ๕ 

 ๑.๓  ขอบเขตของการวิจัย ๕ 
 ๑.๔  นิยามศัพท์เฉพาะที่ใช้ในการวิจัย ๖ 
 ๑.๕  ทบทวนเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง ๖ 
        ๑.๖  วิธีการด าเนินการวิจัย  ๑๑ 

๑.๗  ประโยชน์ที่คาดว่าจะได้รับ ๑๑ 
๑.๘  กรอบแนวคิดในการวิจัย ๑๒ 

บทท่ี ๒  การให้ทานในสมัยพุทธกาล ๑๓ 
 ๒.๑  ความหมายและความส าคัญของทาน ๑๓   
  ๒.๑.๑  ความหมายของทาน ๑๓
  ๒.๑.๒  ความส าคัญของทาน ๑๔ 
 ๒.๒  จุดประสงค์ของการให้ทาน ๑๖ 
 ๒.๓  ลักษณะของการให้ทาน ๑๗ 

๒.๔  ชนิดของทาน  ๑๙ 
 ๒.๔.๑  ชนิดของทานแบ่งตามสิ่งที่ให้ ๑๙ 
 ๒.๔.๒  ชนิดของทานแบ่งตามพฤติกรรม ๒๑ 
 ๒.๔.๓  ชนิดของทานแบ่งตามเจตนา  ๒๒ 
 ๒.๔.๔  ชนิดของทานแบ่งตามองค์ประกอบ ๒๓ 
 ๒.๔.๕  ชนิดของทานแบ่งตามคุณภาพของทาน ๒๔ 
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 ๒.๕  ผู้ให้ทานและผู้รับทาน ๒๖ 
 ๒.๖  แรงจูงใจในการให้ทาน ๒๗ 
 ๒.๗  อานิสงส์ของการให้ทาน ๒๘ 

บทท่ี  ๓  การให้ทานของชาวต าบลนาเลิง อ าเภอเสลภูมิ จังหวัดร้อยเอ็ด ๓๒ 
๓.๑  สภาพทั่วไปของชาวต าบลนาเลิง ๓๒ 
๓.๒  สภาพทางเศรษฐกิจ ๓๓ 
๓.๓  สภาพทางสังคม ๓๔ 
๓.๔  ความหมายและความส าคัญของทาน ๓๕ 
๓.๕  จุดมุ่งหมายของการให้ทาน ๓๘ 
๓.๖  ประเภทของวัตถุสิ่งของที่ให้ทาน ๓๙ 
๓.๗  วิธีการให้ทาน ๔๐ 
๓.๘ ผู้ให้ทานและผู้รับทาน ๔๑ 
๓.๙ อานิสงส์ของการให้ทาน ๔๒ 
๓.๑๐ ประเพณีการให้ทาน ๔๒ 

บทท่ี  ๔       เปรียบเทียบการให้ทานในสมัยพุทธกาลกับการให้ทานของชาวต าบลนาเลิง ๔๙ 
 อ าเภอเสลภูมิ จังหวัดร้อยเอ็ด 

๔.๑   วัตถุทาน ๔๙ 
๔.๒  ผู้ให้ทาน ๕๑                                                                                                
๔.๓   ผู้รับทาน ๕๒ 
๔.๔   วิธีการให้ทาน ๕๕ 

       ๔.๕  ความมุ่งหวังในการให้ทาน ๕๗ 
๔.๖ ความเหมือนของการให้ทาน ๕๙ 
๔.๗ ความแตกต่างของการให้ทาน ๕๙ 
๔.๘ ตารางเปรียบเทียบการให้ทาน ๖๐ 

บทท่ี  ๕  สรุปผลการวิจัยและข้อเสนอแนะ  ๖๓ 
 ๕.๑  สรุปผลการวิจัย ๖๓ 
 ๕.๒ ข้อเสนอแนะ ๖๕ 
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บรรณานุกรม ๖๖ 
ภาคผนวก   ก  แบบสัมภาษณ์ ๖๙ 
ภาคผนวก   ข  รายชื่อผู้ให้สัมภาษณ์ ๗๔ 
ภาคผนวก   ค  รูปถ่ายกลุ่มผู้ให้สัมภาษณ์ ๗๘ 
ประวัติผู้วิจัย ๙๘ 
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ค าอธิบายสัญลักษณ์และค าย่อ 

อักษรย่อในวิทยานิพนธ์นี้ อ้างอิงจากพระไตรปิฎก ฉบับภาษาไทย ของมหาวิทยาลัย

มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย พ.ศ. ๒๕๓๙ โดยได้กล่าวแหล่งที่มา/เล่ม/ข้อ และหน้า ตามล าดับ เช่น 

ที.ปา. (ไทย) ๑๑/๓๐๕/๒๖๙. หมายถึง ทีฆนิกาย ปาฏิกวรรค พระไตรปิฎกฉบับภาษาไทย เล่มที่ ๑๑ 

ข้อที่ ๓๐๕ หน้าที่ ๒๖๙  

พระวินัยปิฎก 

วิ. ม.  (ไทย) =  วินัยปิฎก  มหาวรรค      (ภาษาไทย) 

พระสุตตันตปิฎก 

ที.ปา.  (ไทย) =  สุตฺตันตปิฎก  ทีฆนิกาย   ปาฏิกวรรค         (ภาษาไทย) 

ม. อุ.  (ไทย)   =  สุตตันตปิฎก  มัชฌิมนิกาย   อุปริปัณณาสก์     (ภาษาไทย) 

องฺ.ทุก.        (ไทย) =  สุตตันตปิฎก  อังคุตตรนิกาย   ทุกนิบาต         (ภาษาไทย) 

องฺ.ปญฺจก.        (ไทย) =  สุตตันตปิฎก  อังคุตตรนิกาย   ปัญจกนิบาต         (ภาษาไทย) 

องฺ.ฉกฺก.        (ไทย) =  สุตตันตปิฎก  อังคุตตรนิกาย   ฉักกนิบาต         (ภาษาไทย) 

องฺ. สตฺตก. (ไทย)   =  สุตตันตปิฎก  อังคุตตรนิกาย   สัตตกนิบาต     (ภาษาไทย)  

องฺ. อฏฺฐก. (ไทย)   =  สุตตันตปิฎก  อังคุตตรนิกาย   อัฏฐกนิบาต     (ภาษาไทย)  

องฺ.ทสก.        (ไทย) =  สุตตันตปิฎก  อังคุตตรนิกาย   ทสกนิบาต         (ภาษาไทย) 

ขุ. ธ.  (ไทย)   =  สุตตันตปิฎก  ขุททกนิกาย   ธรรมบท    (ภาษาไทย) 

ขุ. วิ.  (ไทย)   =  สุตตันตปิฎก  ขุททกนิกาย     วิมานวัตถุ     (ภาษาไทย) 

ขุ. ชา.  (ไทย)   =  สุตตันตปิฎก  ขุททกนิกาย     ชาดก      (ภาษาไทย) 
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บทที ่ ๑ 

บทน า 
 

๑.๑ ความเป็นมาและความส าคัญของปัญหา 

พระพุทธศาสนามีมาคู่กับชนชาติไทยอย่างยาวนานนับตั้งแต่พระพุทธศาสนาได้แผ่เข้าสู่
บริเวณที่เป็นประเทศไทย  ปัจจุบันนี้นักปราชญ์ ทางประวัติศาสตร์ และโบราณคดีเชื่อกันว่า  
พระพุทธศาสนาน่าจะมาตั้งและเผยแผ่คร้ังแรกในสุวรรณภูมิ  คือ  จังหวัดนครปฐมในปัจจุบันนี้๑ 

สิ่งเหล่านี้เป็นหลักฐาน ให้เห็นได้ว่า  พระพุทธศาสนากับคนไทย มีประวัติศาสตร์คู่กัน
มายาวนานนับตั้งแต่อดีตจนถึงปัจจุบันอย่างแนบแน่น  วัดจึงถือว่าเป็นสถานบันทางสังคมที่ให้
ความรู้  ให้คุณธรรมแก่คนไทยมาตลอด  เมื่อสร้างบ้านเมืองในที่ใดคนไทยในที่นั้นก็สร้างวัดคู่กับ
ชุมชนให้เป็นสถานที่ยึดเหนี่ยวจิตใจ  และให้เป็นสถานที่บ าเพ็ญบุญกุศลประกอบพิธีกรรมทาง
ศาสนา 

การให้ทานในสังคมไทยมีมาเป็นของคู่กันทุกยุคทุกสมัย  เพราะคนไทยได้รับอิทธิพล
จากค าสอนของพระพุทธศาสนาที่ว่า  การให้ทานจะท าให้เป็นเกิดความร่ ารวยในชาติหน้า  การให้
ทานจะได้ไปเกิดในสวรรค์  การให้ทานจะท าให้เป็นคนมีความสุข  การให้ทานจะท าให้ได้มนุษย์
สมบัติ  สวรรค์สมบัติ  และนิพพานสมบัติ  ความเชื่อเหล่านี้  ล้วนเกิดจาก หลักค าสอนทาง
พระพุทธศาสนาทั้งสิ้น๑  ยิ่งไปกว่านั้นการให้ทานเป็นการก าจัดโลภะจะเห็นได้จากอุปนิสัยของคน
ไทยพอตื่นเช้ามาก็ตักบาตรน าส ารับอาหารส่งถวายพระเณร  เช้า  เพล  ซึ่งเป็นภาพที่เห็นกันได้อยู่
ทั่วไป  การให้ทานนั้นถือว่าเป็นการท าความดีเบื้องต้นของชาวพุทธก็ว่าได้  การให้ทานย่อมได้
อานิสงส์  ส่งผลดีงามให้แก่ผู้ให้ทานทั้งหลาย๒ 

แม้พระพุทธเจ้าทุก ๆ พระองค์ที่มาตรัสรู้ก็ล้วนแต่บ าเพ็ญทานบารมีมาทั้งนั้น  ทานจึง
เป็นเบื้องต้นของการบ าเพ็ญบารมีของพระโพธิสัตว์ที่จะเป็นพระพุทธเจ้าในอนาคตเบื้องหน้า เป็น

                                                           
๑บุญมี  แท่นแก้ว,  ประวัติศาสตร์ต่างๆ  และปรัชญาธรรม, (กรุงเทพมหานคร : โอเดียนสโตร์ , ๒๕๔๖),

หน้า ๒๒. 
๒พระครูไพศาลธรรมานุสิฐ, (ถนอม ภิญโญจิตร), “การศึกษาเปรียบเทียบตัวอย่างการให้ทานในพระ

สุตตันตปิฎกกับการปฏิบัติจริงในล าพูน”, วิทยานิพนธ์พุทธศาสตรมหาบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย:มหาวิทยาลัย
มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๔๖). 
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                                                                                                                                                      ๒ 

การปลูกฝังอัธยาศัยรักการให้ทานทุกภพทุกชาติทานที่ท่านเหล่านั้นท าแล้ว  สั่งสมแล้วเกิดบุญ  และ
บุญที่สั่งสมมากขึ้นๆย่อมน าไปสู่วิถีทางที่เข้าถึงความเป็นเลิศ  พระโพธิสัตว์ได้สั่งสมบารมีของตน
จนเต็มเปี่ยม 

เมื่อได้รับพุทธพยากรณ์ว่า จะต้องตรัสรู้เป็นพระพุทธเจ้าในอนาคตอย่างแน่นอน (เป็น
นิยตโพธิสัตว์)  แม้ผู้มีบุญมากขนาดนี้  เมื่อปรารถนาถึงธรรมที่จะท าให้เป็นพระพุทธเจ้า  ก็ยังเรียก
เอาทานบารมีเป็นจุดเร่ิมต้นของการด าเนินชีวิตไปสู่การเป็นพระพุทธเจ้า  ด้วยเหตุว่า  ทานบารมี
เป็นบารมีที่เกื้อกูลต่อการสร้างความดีอ่ืน ๆ  ต่อไป  เพราะการบริจาคทานหรือการให้ทานนั้น  ผู้ให้
และผู้รับ  ย่อมมีความสุข  เป็นสุขที่มั่นคง  และถาวรยั่งยืน  เผื่อแผ่ได้อย่างกว้างขวาง  ยิ่งให้ยิ่ง
เกื้อกูล  เป็นประโยชน์สุขแก่ชนทั้งหลายอย่างยิ่ง  การยอมสละความสุขของตนซึ่งถือว่าเป็น
ความสุขส่วนน้อย  เพื่อมุ่งประโยชน์สุขที่ยิ่งใหญ่  อันจะช่วยให้สรรพสัตว์พ้นทุกข์ได้นั้นนับเป็น
การเสียสละที่มีคุณค่า  ที่ใสสะอาดบริสุทธิ์  ดังพุทธภาษิตที่กล่าวไว้ว่า  ถ้าบุคคลพึงเห็นความสุขอัน
ยิ่งใหญ่ เพราะเสียสละสุขเล็กน้อย  ผู้มีปัญญาพึงสละสุขเล็กน้อย  เพื่อให้เกิดสุขยิ่งใหญ่๓ 

การให้ทานโดยทั่วไป  คือการให้เพื่ออนุเคราะห์ผู้ขาดแคลนควรที่จะอนุเคราะห์  เพื่อ
สงเคราะห์ผู้ที่ควรสงเคราะห์  เป็นการผูกมิตรภาพไมตรี  หรือเพื่อบูชาผู้ที่ควรบูชา  เป็นการบูชาครู
หรือตอบแทนคุณ  หรือเป็นการบ าเพ็ญในบุญเขต  พระพุทธองค์ตรัสสอนให้ท าทานอย่างมีขอบเขต
และมีเหตุผล  พระพุทธองค์ทรงสรรเสริญการเลือกให้  และทรงแสดงสมบัติของทานไว้ ๓ ประการ  
ได้แก่  (๑) เจตนาสมบัติ  ถึงพร้อมด้วยเจตนาคือ  มีเจตนาดีแต่ก่อนจะให้มีเจตนาดีขณะให้และมี
เจตนาดีภายหลังให้๔ (๒)วัตถุสมบัติ  ถึงพร้อมด้วยวัตถุ  ได้แก่  วัตถุที่ควรให้เป็นประโยชน์แก่ผู้รับ  
(๓) ปฏิคาหกสมบัติ  ถึงพร้อมด้วยปฏิคาหกคือผู้รับซึ่งเป็นผู้ควรให้  และตรัสสอนให้ท าทานเป็น
บุญคือให้เป็นความดีเป็นเคร่ืองช าระล้างความชั่ว  เช่น  โลภะ  มัจฉะริยะ  ให้ท าทานเป็นกุศลคือให้
เป็นกิจของคนฉลาดตรัสสอนให้ท าทานเป็นสัปปุริสทานได้แก่ทานเป็นของคนดีคนฉลาดเช่นให้
ถูกกาลสมัยเหมาะแก่ความต้องการของผู้รับไม่ท าให้ตนเองและผู้อ่ืนเดือดร้อน   เพื่อเป็นการ
แก้ปัญหาต่าง ๆ  

พระพุทธองค์จึงประทานถึงวิธีแก้ไข  ๒  ประการด้วยกันคือ  
๑) อามิสทาน  การแก้ปัญหาทางกายด้วยการให้วัตถุ  สิ่งของ  เคร่ืองกิน  ของใช้  อาหาร

เคร่ืองนุ่งห่ม  เคร่ืองมือประกอบอาชีพ  ทุนในการด าเนินการ  เพื่อเติมเต็มในส่วนที่เป็นทุกข์หรือสิ่ง
                                                           

๓พระมหาสุวิทย์  วิชฺเชสโก, “ทานก้าวแรกแห่งการพัฒนาชีวิต”, พิมพ์ครั้งที่ ๔, (ปทุมธานี : บริษัท  

ฟองทองเอ็นเตอร์ไพรช์  จ ากัด, ๒๕๔๑), หน้า ๒๓ – ๒๔. 
๔พระมหาสง่า ไชยวงศ์, “การศึกษาวิเคราะห์เรื่องทานในพระพุทธศาสนา”, วิทยานิพนธ์พุทธ

ศาสตรมหาบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย : มหาวิทยาลัยเชียงใหม่, ๒๕๔๑). 
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ที่ขาดแคลนทางกายภาพความยากจนข้นแค้นการประสบภัยพิบัติต่างๆ ความขาดแคลนเคร่ืองกิน
ของใช้ ความป่วยไข้ที่ไม่ได้รับการรักษาพยาบาลที่ถูกวิธี นับได้ว่าเป็นความทุกข์ทางกายที่ควร
ได้รับการช่วยเหลือเกื้อกูล หรือฟื้นฟูให้อยู่ในสภาพที่เหมาะสม 

๒) ธรรมทานการแก้ปัญหาหรือ ความขัดข้อง ทางใจด้วยการให้ธรรมคือการให้
ค าแนะน า  สั่งสอน  ให้ข้อคิด   ให้ก าลังใจ  อันเป็นการชี้น าในหนทางที่ถูกต้ อง  ความคิดหรือ
กระบวนทรรศน์  ให้เป็นไปในทางที่ชอบประกอบด้วยธรรม  ซึ่งในบาง  บุคคลย่อมไม่อาจที่จะ
ก าหนดได้ว่า  ความเหมาะสม  ความถูกต้องอยู่  ณ จุดใด  ด้วยเหตุที่ขาดปัญญาไตร่ตรอง  ขาด
ประสบการณ์ในการท างาน  หรือมีตัวเลือกหลากหลายจนยากที่จะก าหนดได้  ในสถานการณ์เช่นนี้
จ าต้องอาศัยกัลยาณมิตรเป็นตัวช่วยในการให้ข้อมูล  ให้ความคิดเห็นอันเป็นข้ออรรถข้อธรรมเพื่อ
ประกอบในการตัดสินใจหรือในขณะที่จิตวุ่นวายเดือดร้อน  เกิดทุกข์ทางใจ  ธรรมทานนี้แลจะช่วย
คลายทุกข์ได้  ดับทุกข์ได้  ท าให้จิตใจได้รับความปลอดโปร่ง  เป็นสุข  นอกจากนี้  ธรรมทานยัง
เป็นเคร่ืองแก้กิเลสทางใจ  แก้ความประพฤติชั่วร้ายเสียหาย  ท าจิตใจที่หิวกระหายด้วยความโลภ  
ตัณหา  อุปาทานให้รู้จักเต็ม  ให้รู้จักพอ  ธรรมอย่างเดียวเท่านั้น  เป็นเคร่ืองแก้กิเลสและทุจริตได้๕ 

หลักการท าบุญให้ทานในปัจจุบันยึดหลักของเร่ืองกรรมเก่าและกรรมใหม่  โดยมี
ศรัทธาเป็นตัวน าคือ เร่ืองกรรมดีและกรรมชั่วถ้าท าดีจะได้ไปเกิดในที่ดี  ถ้าท าไม่ดีก็จะท าให้ชีวิต
ตกต่ า  การให้ทานถือเป็นผลแห่งความดี  ชาวพุทธจึงได้ยึดเอาไว้ เป็นหลักในการด าเนิน
ชีวิตประจ าวันก็ว่าได้  หลักการท าทานมีอยู่  ๒ ประเด็นใหญ่ที่ชาวพุทธนิยมท ากันได้แก่  (๑) ปาฏิ
ปุคคลิกทาน  คือให้ทานเฉพาะบุคคลไม่ได้ถวายแก่สงฆ์  (๒) สังฆทาน คือ  การถวายทานแก่สงฆ์  

การท าทานแบบถวายแก่พระสงฆ์หมู่ใหญ่ เป็นบ ารุงพระศาสนาอย่างแท้จริง ดังนั้น การ
ท าบุญท าทานในศาสนาที่ชาวบ้านนิยมท ากันในปัจจุบัน จึงต่างกันโดยสิ้นเชิงแบ่งได้เป็น ๒ 
ลักษณะ คือ กลุ่มแรกท าทานเพื่อต้องการให้ผลบุญส่งให้ตัวเองมีความสุขในขณะที่มีชีวิตอยู่ คือ
ต้องการผลทางจิตใจ มีความสุขมีความร่ ารวย มีกินมีใช้ในชาตินีเ้ท่านั้น กลุ่มที่สองมุ่งถึงชาติหน้าว่า  
เมื่อบริจาคทานแล้ว  ตายไปจะได้เกิดบนสวรรค์ 

เร่ืองการท าทานในพระพุทธศาสนานั้น  เน้นที่เจตนาอันบริสุทธิ์  คือความช่วยเหลือ
เกื้อกูลผู้อ่ืนให้ด้วยจิตเมตตา  เพื่อขจัดความตระหนี่  ความเห็นแก่ตัว  ละความโลภ  ความโกรธ  
ความหลง  ประสงค์มีชีวิตในปัจจุบันเป็นสุข  อนาคตไปสู่สุคติ  เพราะมีศรัทธาคือความเชื่อเร่ือ ง
กรรม  และผลของกรรม  ประกอบด้วยปัญญาเป็นเคร่ืองพิจารณาด้วยดีแล้วจึงให้ทานดังเจตนาใน

                                                           
๕พระมหาเปรม โอภาโส, “การศึกษาวิเคราะห์ศรัทธาของชาวพุทธไทยในปัจจุบัน”, วิทยานิพนธ์

ปริญญาพุทธศาสตรมหาบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย : มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๔๑). 
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การให้ทานของทายกผู้ให้จึงนับว่าเป็นส่วนส าคัญที่สุดและเป็นเบื้องต้นของการสร้างความดี การให้
ทานจะมีผลมากน้อยนั้นขึ้นอยู่เจตนาและวัตถุทานที่ตนท าไปแล้ว 

ส่วนการท าบุญให้ทานของชาวต าบลนาเลิง อ าเภอเสลภูมิ จังหวัดร้อยเอ็ดซึ่งเป็นชุมชน
อยู่นอกเขตเมืองห่างไกลเขตความเจริญ  ชาวบ้านยังท าบุญให้ทานตามจารีตประเพณี  คือตื่นเช้า
ท าบุญตักบาตร  มีความสนใจท าบุญตามหลักพระพุทธศาสนาคือ  ท าบุญมหาชาติ  บุญกฐิน  และ
บุญทอดผ้าป่า  เป็นต้น  ตามหลักพระพุทธศาสนาสอนให้เสียสละให้แก่ผู้อ่ืน  แต่ปุถุชนทั่วไปยังมี
ความโลภ  ความโกรธ  ความหลงเป็นพื้นฐานภายในจิตใจอยู่  ดังนั้นการให้ย่อมเป็นการขจัดกิเลส
ตัดโลภะและเป็นแรงจูงใจต่างกันอย่างแน่นอน ส่วนบัณฑิตทั้งหลายในอดีตหรือปัจจุบันย่อมให้
ทานโดยไม่เห็นแก่สุขเจือด้วยกิเลส  แต่ย่อมให้ทานเพื่อก าจัดกิเลส กล่าวคือ  บัณฑิตให้ทาน
ช่วยเหลือผู้อ่ืน  เพราะก าจัดความตระหนี่ภายในและซักฟอกจิตใจตนเองให้บริสุทธิ์  แต่อย่างไรก็
ตาม เน่ืองจากการให้ทานที่ดีย่อมจะเอ้ือประโยชน์ตนเองและผู้อ่ืนในทางกลับกันถ้าให้ทานโดยผิด
การที่ดี  ย่อมมีผลน้อยและอาจไม่เกิดประโยชน์อันใดต่อผู้ท าทาน๖ แต่การให้ทาน ในปัจจุบันมี
ประเด็น ที่ก่อให้เกิดปัญหา ในการโต้แย้งทางความคิดเกี่ยวกับค าสอนและวิธีปฏิบัติ ในการท าบุญ
ให้ทาน เพราะมีแนวคิดจารีตประเพณีของหมู่บ้านนั้น ๆ เข้ามาเกี่ยวข้องกับหลักศาสนาสาเหตุนี้ จึง
เป็นประเด็นเชิงจริยธรรม๗ ที่เกี่ยวกับคุณค่าทางจริยธรรม ในการให้ทานเสมอดังนั้นการศึกษา
เปรียบเทียบการให้ทาน ในสมัยพุทธกาลกับปัจจุบันของชาวต าบลนาเลิง อ าเภอเสลภูมิ จังหวัด
ร้อยเอ็ด เพื่อต้องการทราบประเด็นปัญหา ที่มีอิทธิพลต่อสังคมชุมชนมานานจึงเป็นสิ่งส าคัญอย่าง
ยิ่งที่จะน ามาศึกษาเพื่อเป็นแนวทางท าความเห็นให้ถูกต้องทั้งแก่ปัจเจกชนและส่วนรวม 

ดังนั้น  สภาพและปัญหาดังกล่าวจึงเป็นเหตุให้ผู้วิจัยต้องการศึกษาเปรียบเทียบการให้
ทานในสมัยพุทธกาลกับการให้ทานของชาวต าบลนาเลิง ว่ ามีความเหมือนกันหรือแตกต่างกัน
อย่างไร รวมลักษณะ รูปแบบ วิธีการ วัตถุสิ่งของที่นิยมน ามาให้ทานว่ามีการเปลี่ยนแปลงไปมาก
น้อยแค่ไหนอย่างไร ทั้งนี้เพื่อน าผลการศึกษาไปเป็นข้อมูลสารสนเทศทางการศึกษาท าความเข้าใจ
เร่ืองทานและเผยแผ่หลักพุทธธรรมสืบไป  

 
 
 

                                                           
๖คูณ  โทขันธ์, พุทธศาสนากับชีวิตประจ าวัน, (กรุงเทพมหานคร: โอเดียนสโตร์, ๒๕๓๗), หน้า ๑๗.  
๗พระครูภาวนาวิริยคุณ (หลวงพ่อทัตตชีโว), ทุกนาทีมีไว้เพื่อสร้างบุญ, (ปทุมธานี : มูลนิธิดรีมทีม , 

๒๕๕๑), หน้า ๔ .  
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๑.๒ วัตถุประสงค์ของการวิจัย 
๑.๒.๑  เพื่อศึกษาการให้ทานทางตามนัยแห่งพุทธธรรมในพระพุทธศาสนาสมัย

พุทธกาล 
๑.๒.๒ เพื่อศึกษาการให้ทานดังกล่าวของชาวต าบลนาเลิง อ าเภอเสลภูมิ  จังหวัด

ร้อยเอ็ด 
๑.๒.๓ เพื่อศึกษาเปรียบเทียบการให้ทานในสมัยพุทธกาลกับการให้ทานของชาวต าบล

นาเลิง  อ าเภอเสลภูมิ  จังหวัดร้อยเอ็ด 
 

๑.๓ ขอบเขตของการวิจัย 

การวิจัยคร้ังนี้ เป็นการวิจัยการให้ทานในสมัยพุทธกาลกับการให้ทานของชาวต าบล          
นาเลิง โดยมีการศึกษาตามขอบเขตขั้นตอนดังน้ี 

๑.๓.๑ ด้านเอกสาร ในภาคเอกสารได้มุ่งศึกษาข้อมูลจากพระไตรปิฎกทั้งฉบับภาษาไทย 
มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย ปี พ.ศ.๒๕๓๙ และภาษาบาลี พร้อมด้วยอรรถกถาที่
เกี่ยวข้อง รวมทั้งข้อมูลจากต าราวิชาการ งานวิจัยที่เกี่ยวกับการให้ทาน  

๑.๓.๒ ด้านเนื้อหา การวิจัยคร้ังนี้ จะศึกษาสาระส าคัญของการให้ทานตามนัยแห่งพุทธ
ธรรมในพระพุทธศาสนาสมัยพุทธกาลและการให้ทานของชาวบ้านต าบลนาเลิง  โดยศึกษาข้อมูล
เอกสาร การสัมภาษณ์กลุ่มเป้าหมาย  ได้รวบรวมข้อมูล แล้วจึงน ามาสรุปและวิเคราะห์ 
 ๓.๒  ด้านพื้นท่ี / กลุ่มเป้าหมาย 

ส่วนภาคสนามผู้วิจัยจะได้เก็บข้อมูลจากกลุ่มเป้าหมายและพื้นที่ในการวิจัย ๕ หมู่บ้าน 
ในเขตต าบลนาเลิง  อ าเภอเสลภูมิ  จังหวัดร้อยเอ็ด  ในการศึกษาคร้ังนี้ผู้วิจัยก าหนดกลุ่มเป้าหมาย 
โดยการแบ่งออกเป็น  ๘ กลุ่ม ทั้งบรรพชิตและคฤหัสถ์แต่ละกลุ่มได้มาโดยวิธีเจาะจง (Purposive 
Sampling) 

๑. กลุ่มบรรพชิต ได้แก่ เจ้าอาวาสในเขตต าบลนาเลิง ๕ รูป   
๒. กลุ่มผู้รู้ท้องถิ่น ได้แก่ บุคคลที่เคยบวชเรียน สอบได้นักธรรมหรือเปรียญธรรม        

๕ คน 
๓. กลุ่มผู้น าท้องถิ่น ได้แก่  ผู้ใหญ่บ้าน ๕ คน 
๔. กลุ่มมัคคนายก ๕ คน 
๕. กลุ่มครู ๕ คน 
๖. กลุ่มอาสาสมัครสาธารณสุขหมู่บ้าน ๕ คน 
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๗. กลุ่มสมาชิกองค์การบริหารส่วนต าบล ๕ คน 
๘. กลุ่มผู้สูงอายุ ๕ คน 
รวมกลุ่มเป้าหมายทั้งสิ้น จ านวน  ๓๕ รูป/คน 
 

๑.๔ นิยามศัพท์เฉพาะที่ใช้ในการวิจัย 

การให้ทาน  หมายถึง การน าวัตถุสิ่งของเงินทองที่มีด้วยการให้แก่คนอ่ืนการให้ด้วย
ความบริสุทธิ์ใจ รวมถึงการเอ้ือเฟื้อเผื่อแผ่มีน้ าใจต่อเพื่อนมนุษย์ด้วยกัน    

อามิสทาน  หมายถึง  คือสิ่งของทุกอย่างที่น ามาถวายแก่พระสงฆ์ไม่จ ากัดว่าเป็นสิ่งใด   
ธรรมทาน หมายถึง การให้ธรรมะเป็นทานหรือการชี้หรือการแนะน าทางที่พระพุทธเจ้า

ทรงชี้เอาไว้ให้แล้ว 
อภัยทาน   หมายถึง   การยกโทษให้   คือการไม่ถือความผิดหรือการล่วงเกิน

กระทบกระทั่งว่าเป็นโทษ 
การเปรียบเทียบ หมายถึง การน าการให้ทานในสมัยพุทธกาลมาเทียบเคียงกับการให้

ทานของชาวต าบลนาเลิง เพื่อหาความเหมือนและความแตกต่างเพื่อน าองค์ความรู้ที่ได้ ไปเป็น
แนวทางการศึกษาปฏิบัติและเผยแผ่ 

 

๑.๕ ทบทวนเอกสารและงานวิจัยที่เก่ียวข้อง 
ในการศึกษาครั้งน้ีผู้วิจัยได้ศึกษางานวิจัยและเอกสารที่เกี่ยวข้องเกี่ยวกับการให้ทานและ

ได้น ามาประมวลเป็นแนวทางในการศึกษาดังต่อไปนี้ 
พระธรรมโกศาจารย์ (พุทธทาส  ภิกขุ) ได้กล่าวไว้ในหนังสือ การให้ทานที่ไม่ต้องเสีย

เงินแล้วยังได้นิพพาน ว่าทานนั้นไม่เฉพาะที่กล่าวถึง วัตถุทานอภัยทาน และธรรมทานเท่านั้น ท่าน
ยังเน้นเร่ืองให้นิพพานเป็นทานหรือสุญญตาทานหมายถึงเร่ืองบริจาคตัวกูของกู หรือความเห็นแก่
ตัวออกไปเสียให้ออก จิตที่ไม่เห็นแก่ตัว อันไม่ใช่ตัวกู ไม่ใช่ของกู เป็นจิตที่บริสุทธิ์ไม่ได้ถูกยึดถือ
ไว้ที่ด้วยอุปาทาน ซึ่งพระพุทธเจ้าถือว่าจะไม่เกิดทุกข์นั่นก็คือนิพพาน๘ 

พระศิริปัญญามุนี (อ่อน) ได้ให้ค าอธิบายเร่ืองทานไว้ว่า  ทาน  คือ  การให้  ให้สิ่งที่ให้  
ให้ของที่ควรให้แก่คนที่ควรให้เพื่อประโยชน์แก่เขา  สละให้ปันสิ่งของของตนเพื่อประโยชน์แก่
ผู้อ่ืน  ทาน  ๒  คือ ๑.  อามิสทาน  ให้สิ่งของ  ๒.  ธรรมทาน  ให้ธรรมเป็นทาน  ๒  อีกหมวดหนึ่ง

                                                           
๘พระธรรมโกศาจารย์  (พุทธทาส ภิกขุ) ,  การให้ทานที่ไม่ต้องเสียเงินแล้วยังได้นิพพาน, 

(กรุงเทพมหานคร : เลี่ยงเซียง, ๒๕๕๑), หน้า ๑.  

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั
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คือ  ๑.  สังฆทาน  ให้ทานแก่สงฆ์  หรือให้เพื่อส่วนรวม  ๒.  ปาฏิบุคลิกทาน  ให้เจาะจงแก่บุคคล
ผู้ใดผู้หนึ่งโดยเฉพาะ ทานมัย บุญส าเร็จด้วยการบริจาคทาน๙ 

พระมหาสุวิทย์ วิชฺเชสโก  ได้สรุปไว้ว่า อามิสทาน ว่า คือการให้สิ่งของเป็นทาน เช่น
สิ่งของที่เป็นปัจจัยสี่ หรือการให้ทานวัตถุ มีข้าว น้ า ผ้า ยานพาหนะ ดอกไม้ ของหอม เคร่ืองลูบไล้ 
ที่นอน ที่พักอาศัย ประทีปโคมไฟ เป็นต้น อามิสทาน แบ่งตามทายก คือ ผู้ให้มี ๓ ประเภท ดังนี ้

๑. ทานทาสะ หมายถึง การที่ทายกให้ของที่ด้อยกว่าของที่ตนบริโภคใช้สอยเอง เช่น 
เมื่อได้มะม่วง ๓ ผล ก็เลือกผลที่เล็กที่สุดให้ไป หรือได้ ๓ ผลที่มีขนาดเท่าๆ กันก็เลือกผลที่ไม่ชอบ
ใจให้ไป การให้อย่างนี้เรียก ทาสทาน เพราะว่าใจของทายกตกเป็นทายของความตระหนี่แล้วจึงให้ 
ดุจการให้สิ่งของแก่ข้าทาสบริวาร 

๒. ทานสหาย หรือสหายทาน  หมายถึง  ทายกให้ของที่เสมอกันกับตนบริโภคใช้สอย 
ตนบริโภคใช้สอยของอย่างไรถึงคราวจะให้ผู้อ่ืนก็ให้ของอย่างนั้น เช่น ได้มะม่วงมา ๓ ผล ก็ให้ผล
ที่ดี เช่นเดียวกับที่ตนบริโภค ดุจการให้สิ่งของแก่คนที่เป็นมิตรสหาย 

๓. ทานบารมี หรือสามีทาน  หมายถึง ทายกให้ของที่ดีประณีตกว่าของที่ตนบริโภคใช้
สอย โดยเลือกเอาสิ่งที่ดีที่สุดให้ไป ซึ่งชาวพุทธทั้งหลายเวลาจะให้ ก็ให้สามีทานเป็นส่วนมาก เช่น 
เวลาจะตักบาตรพระ จะคดข้าวปากหม้อ ซึ่งถือเป็นส่วนที่ดีที่สุด เอาไว้ถวายพระก่อน หรือเวลาเลี้ยง
พระภิกษุสามเณรจะตกแต่งข้าวปลาอาหารอย่างประณีต บรรจงกว่าที่ตนบริโภคถวายทาน หรือ
เวลาจะให้ของแก่ผู้ใดผู้หนึ่ง แม้ว่าจะมีฐานะเสมอกันหรือต่ ากว่าเรา ก็เลือกของที่ดีที่ชอบใจให้ไป 
อย่างนี้เรียกสามีทานเพราะใจของผู้ให้เอาชนะความตระหนี่ เป็นนาย เป็นเจ้าของ เป็นอิสระ แล้วจึง
ให้ทาน ดุจให้สิ่งของแก่คนที่ตนเคารพ หรือมีบุญคุณแก่ตน เช่น บิดา มารดา ครูบาอาจารย์ 
พระภิกษุสงฆ์๑๐ 

พระสมชาย ฐานวุฑฺโฒ ได้กล่าวไว้ในมงคลชีวิตฉบับทางก้าวหน้า ในมงคลที่ ๑๕
บ าเพ็ญทานว่า ทานแปลว่าการให้หมายถึงการสละสิ่งของของตน เพื่อประโยชน์แก่ผู้อ่ืนด้วยความ
เต็มใจ ท าให้ทราบในเร่ืองของทานที่ให้แล้วไม่ได้บุญ เช่นให้สุรายาเสพติด ให้อาวุธ ให้มหรสพ ให้
สัตว์เพศตรงข้าม ให้ภาพลามก รวมทั้งวิธีท าทานให้ได้บุญมาก ซึ่งมีองค์ ๓ คือ วัตถุบริสุทธิ์ เป็น
ของที่ตนได้มาโดยสุจริต ชอบธรรม และเจตนาบริสุทธิ์คือการไม่มีความตระหนี่ ให้เสียสละ 

                                                           
๙พระศิริปัญญามุนี (อ่อน), คัมภีร์มงคลทีปนีแปล, (กรุงเทพมหานคร:โรงพิมพ์เลี่ยงเซ่ียงจงเจริญ, 

๒๕๐๖), หน้า ๑๗.  
๑๐พระมหาสุวิทย์  วิชฺเชสโก, ทานก้าวแรกแห่งการพัฒนาคุณภาพชีวิต, ฉบับประมวลศัพท์, พิมพ์

ครั้งที่ ๔, (ปทุมธานี : บริษัท ฟองทองเอ็นเตอร์ไพรช์ จ ากัด,๒๕๔๑), หน้า ๒๓-๒๔.  

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั
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รวมทั้งเลือกคนบริสุทธิ์คือเลือกผู้มีศีลบริสุทธิ์ และยังกล่าวถึงผลของการให้ทาน ผลบุญจากการให้
ทานจะสะสมอยุ่ในใจของเราแลอานิสงส์การบ าเพ็ญทาน๑๑ 

ชัยวัฒน์ อัตพัฒน์ และคณะ ศึกษาเร่ือง หลักการด ารงชีวิตในสังคม ได้กล่าวว่าลักษณะ
การให้ทานของสัตบุรุษ พระพุทธเจ้าทรงแสดงไว้ ๕ ประการ คือ (๑) การให้ทานด้วยศรัทธา คือ
การให้ด้วยศรัทธาความเชื่อผลของการให้ทานนั้นมีประโยชน์เกื้อกูลแก่คนอ่ืนผู้มีจิตใจดีเบิกบาน
และอ่ิมใจ  (๒) ให้ทานโดยเคารพ คือ ให้ด้วยกายนอบน้อมอ่อนละมุนละม่อม ให้ด้วยวาจาไพเราะ
อ่อนหวาน  (๓) ให้ทานตามกาล คือ ให้ทานอันควร เช่น ให้ในวันส าคัญทางพระพุทธศาสนาในวัน
เทศกาล (๔) ให้ด้วยจิตอนุเคราะห์ คือ ให้เกื้อหนุนโอบอ้อมอารีมีเมตตาและให้อุดหนุนเอ้ือเฟื้อ
ช่วยเหลือด้วยกรุณา ท่านแสดงการให้ผลตามกาลและการให้ด้วยจิตอนุเคราะห์ว่า จะเป็นคนมั่งมี
ทรัพย์สมบัติมากมีเคร่ืองใช้ไม้สอยเหลือเฟือและมีความประสงค์เต็มเปี่ยม (๕) ให้ทานไม่กระทบ
ตนและคนอ่ืน  คือ การให้ทานตามก าลังของตนที่มีอยู่และต้องไม่รบกวนของคนอ่ืนมาให้ทาน ท่าน
แสดงผลผลของทานข้อนี้ว่า จะเป็นคนมั่งมีทรัพย์มาก และมีโภคทรัพย์ปราศจากภัย๑๒ 

วศิน อินทสระ ได้กล่าวไว้ในหนังสือเร่ืองสวรรค์ นรก บุญ บาป เป็นการแสดงทัศนะ
เกี่ยวกับเร่ืองดังกล่าวว่า ทุกเร่ืองมีความสัมพันธ์กันอย่างแยกไม่ออกรวมไปถึงหลักกรรมและการ
เวียนว่ายตายเกิดที่จะตามให้ผลทั้งโลกนี้ โลกหน้า และเราทุกคนควรสะสมกรรมดีไว้เป็นทุนต่อไป
ในกาลข้างหน้าด้วย นั่นหมายถึงการท าความดี เช่นการให้ทานที่ถูกต้องช่วยลดความเห็นตระหนี่ 
เห็นแก่ตัว และได้รับความสุขทั้งผู้ให้และผู้รับเหล่านี้เป็นต้น๑๓ 

พระมหาไพฑูรย์ สุทฺธวิธุโร (น้อยวัน) ศึกษาเร่ือง การวิเคราะห์เชิงปรัชญาเร่ืองบาปใน
พระพุทธศาสนาเถรวาท  ผลการศึกษาสรุปได้ว่า ๑. บาป คือ อกุศลกรรม บาปท าได้สามทางคือ กาย 
วาจา ใจ และบาปเป็นสิ่งที่ให้โทษแก่มนุษย์ ๒. บาปส่งผลต่อชีวิตผู้ของกระท าสองลักษณะ คือ 
ประการแรก ส่งผลขณะที่ผู้นั้นยังมีชีวิตอยู่ ผลในที่นี้มุ่งหมายเอาผลทางจิตเป็นส าคัญ บางคร้ัง ผู้ท า
บาปแม้จะยังไม่ได้รับผลทางกายอันเนื่องจากบาป แต่ใจของเราก็เดือดร้อนวุ่นวาย ประการต่อมา 

                                                           
๑๑พระสมชาย ฐานวุฑฺโฒ, มงคลชีวิต : ฉบับทางก้าวหน้า, (กรุงเทพมหานคร : ชมรมพุทธศาสตร์

สากล, ๒๕๔๕), หน้า ๑๒๗.  
๑๒ชัยวัฒน์  อัตพัฒน์ และคณะ, หลักการด ารงชีวิตในสังคม, พิมพ์ครั้งที่ ๒, (กรุงเทพมหานคร :  

มหาวิทยาลัยรามค าแหง, ๒๕๓๓),หน้า ๒๓.  
๑๓วศิน อินทสระ, สวรรค์นรกบุญบาป, (กรุงเทพมหานคร : ธรรมดา , ๒๕๔๕), หน้า ๙๗.  

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั
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บาปส่งผลหลังจากตายแล้ว ผลในที่นี้มุ่งเอาทางกายเป็นส าคัญ ผู้ที่ท าบาปเมื่อตายไปแล้วก็ต้องไป
ชดใช้ผลของบาปนั้นในลักษณะต่างๆ ในชาติต่อไป๑๔ 

พระมหาเอกรินทร์  เอกนโร (วงษ์ขันธ์)  ศึกษาเร่ือง การศึกษาวิเคราะห์เร่ืองบุญในพุทธ
ปรัชญาเถรวาท และปรัชญาคริสต์นิกายโรมันคาทอลิก ผลการศึกษามีข้อสรุปที่ส าคัญ คือ ค าว่าบุญ
ในพุทธปรัชญา มีความหมายแตกต่างจากค าว่าบุญในปรัชญาคริสต์ ทั้งนี้เพราะพื้นฐานของ 
พระพุทธศาสนา เป็นศาสนาประเภทอเทวนิยม ส่วนคริสต์ศาสนาเป็นเทวนิยม เพราะฉะนั้นลักษณะ
ส าคัญของศาสนาคริสต์คือความสัมพันธ์แห่งความรักและความศรัทธาระหว่างมนุษย์กับพระผู้เป็น
เจ้า ลักษณะส าคัญของพระพุทธศาสนา คือความศรัทธาในการตรัสรู้ของพระพุทธเจ้า คือ อริยสัจ ๔ 
และการคิดใคร่ครวญด้วยเหตุผลอย่างแยบคาย (โยนิโสมนสิการ) แต่สิ่งที่คล้ายกัน ระหว่าง
พระพุทธศาสนากับคริสต์นิกายโรมันคาทอลิกนั้นคือ มีหลักการในการท าบุญคล้ายกัน โดยในฝ่าย
พระพุทธศาสนามีการให้ทาน การรักษาศีลและเจริญภาวนา ในส่วนของฝ่ายคริสต์มีการให้ทาน มี
การรักษาพระบัญญัติ (ซึ่งเทียบได้กับการรักษาศีล) และมีการภาวนา (การแสดงความศรัทธาต่อพระ
ผู้เป็นเจ้า) หรือการสวดอธิษฐานเป็นต้น๑๕ 

พระมหาเปรม โอภาโส (กองค า) ศึกษาวิจัยเร่ือง “ศึกษาวิเคราะห์ศรัทธาของชาวพุทธ
ไทยในปัจจุบัน” ผลของการศึกษาพบว่า มีคัมภีร์พระไตรปิฎกที่มีเร่ืองของศรัทธาอยู่เป็นจ านวน
มาก เช่น ในอังคุตตรนิกาย อัฏฐกนิบาตพระไตรปิฎกเล่มที่ ๒๓ ได้กล่าวถึงศรัทธาสัมปทา อังคุตตร
นิกาย จตุกนิบาตพระไตรปิฎกเล่มที่  ๒๑ ได้กล่าวถึงศรัทธา อังคุตตรนิกาย ปัญจกนิบาต 
พระไตรปิฎกเล่มที่ ๒๒ ได้กล่าวถึงศรัทธา ความเชื่อที่มีเหตุผลยึดมั่นในหลักการท าดี กล่าวสรุป
แล้ว หลักของศรัทธาในพระพุทธศาสนาเถรวาท ได้มุ่งไปที่ความเชื่อที่ยึดถือหลักธรรม คือการท าดี
ท าชั่ว ผลของการท าดีท าชั่วเป็นต้น๑๖ 

พระมหาภาสกร คุณุตฺตโร (ดอกจันทร์) ได้กล่าวเร่ืองทาน ในงานวิจัยเร่ือง “การศึกษา
เชิงวิเคราะห์เร่ืองบุญในพระพุทธศาสนา” ไว้ว่า ทานเป็นหนึ่งในกิริยาวัตถุ ๓ และบุญกิริยาวัตถุ ๑๐ 

                                                           
๑๔พระมหาไพฑูรย์ สุทฺธวิธุโร/น้อยวัน, “การวิเคราะห์เชิงปรัชญาเรื่องบาปในพระพุทธศาสนาเถร

วาท”, วิทยานิพนธ์ปริญญาพุทธศาสตรมหาบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย : มหาวิทยาลัยจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, 
๒๕๔๖).  

๑๕พระมหาเอกรินทร์ เอกนโร/วงษ์ขันธ์, “การศึกษาเชิงวิเคราะห์บุญในพุทธปรัชญาเถรวาทและ

ปรัชญาคริสต์นิกายโรมันคาทอลิก”, วิทยานิพนธ์ปริญญาพุทธศาสตรบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย : มหาวิทยาลัย
มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๓๖).   

๑๖พระมหาเปรม โอภาโส, “ศึกษาวิเคราะห์ศรัทธาของชาวพุทธไทยในปัจจุบัน”, วิทยานิพนธ์

ปริญญาพุทธศาสตรมหาบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย : มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๔๑).  

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั



                                                                                                                                                      ๑๐ 

ซึ่งเรียกทานมัย หมายถึงบุญส าเร็จด้วยการให้ทาน และในความหมายว่าบุญที่บังเกิดหรือส าเร็จด้วย
บุคคลด้วยการให้ และทานที่ปรากฏในมงคลสูตรซึ่งเป็นสูตรว่าด้วยสิ่งที่เป็นมงคลโดยในมงคล ๑๕ 
กล่าวไว้ว่า การท าทานเป็นมงคลแห่งชีวิตประการหนึ่งเพราะการให้การแบ่งปันหรือการสงเคราะห์
ย่อมน ามาซึ่งความมีมิตรไมตรี เป็นการบ าเพ็ญประโยชน์ต่อสังคมเป็นบ่อเกิดแห่งบุญกุศลและมีคุณ 
คุณค่าในแง่ศีลธรรม๑๗ 

พระลือชัย อินฺทยโส(นราทอง) ได้ศึกษาการวิจัย การให้ทานของชาวพุทธในจังหวัดเลย
ว่าทานคือการให้ การเสียสละ การแบ่งปันสิ่งของของตนเพื่อประโยชน์แก่ผู้อื่นให้ทั้งวัตถุสิ่งของให้
ความรู้เป็นการแสดงถึงความเอ้ือเฟื้อเผื่อแผ่พึ่งพาอาศัยช่วยเหลือกัน สร้างความมีน้ า ใจ ความรัก
สามัคคีในหมู่คณะ และการให้ของที่ควรให้ย่อมได้รับอานิสงส์ของการให้ที่ดีทุกประการและผู้ให้
ทานย่อมได้ชื่อว่าเป็นที่รักที่ชอบใจของคนทั้งหลาย และยังได้ชื่อว่าเข้าถึงประโยชน์และความดีงาม
ขั้นสูงสุดในทางพระพุทธศาสนา๑๘ 

บุญหนา จิมานัง  ศึกษาเร่ือง พฤติกรรมการท าบุญของชาวพุทธในเขตอ าเภอเมือง 
จังหวัดขอนแก่น ผลการศึกษาพบว่าชาวพุทธในอ าเภอเมือง จังหวัดขอนแก่นส่วนมากมีพฤติกรรม
การท าบุญในระดับปานกลาง คิดเป็นร้อยละ ๗๑.๙ เมื่อพิจารณาเป็นรายพบว่าเร่ืองการให้ทานกลุ่ม
ตัวอย่างชาวพุทธส่วนมากร้อยละ ๖๑.๗ ให้ทานในระดับปานกลางเร่ืองการรักษาศีลส่วนมากคิด 
เป็นร้อยละ ๔๒.๑ รักษาศีลในระดับมากและเร่ืองการฝึกส่วนมากร้อยละ ๕๑.๕ ฝึกภาวนาในระดับ
น้อยจากการทดสอบหาปัจจัยที่มีอิทธิพลด้วยสถิติถดถอยพหุคูณพบว่า ปัจจัยที่มีอิทธิพลต่อ
พฤติกรรมการท าบุญของชาวพุทธได้แก่ ค่านิยมเชิงศีลธรรม อายุ สถานภาพทางสังคม ค่านิยมเชิง
บริโภค ทัศนะต่อบทบาทพระสงฆ์ และแหล่งขัดเกลาทางสังคม ตัวแปรอิสระทั้งหมดร่วมกัน
อธิบายความผันแปรของพฤติกรรมการท าบุญของชาวพุทธได้ประมาณร้อยละ ๒๘๑๙ 

เรณู ศรีภาค์ ในงานวิจัย “การวิเคราะห์บารมีในพระพุทธศาสนาเถรวาท” โดยเฉพาะ
ทานบารมี พอจะสรุปได้ว่า ทานบารมี คือ บารมีในการให้ ทาน – การให้ , สิ่งที่ให้ , ให้ของที่ควร
ให้เพื่อประโยชน์แก่เขา , สละสิ่งของของตนเพื่อประโยชน์แก่ผู้รับ ทานแบ่งเป็น ๒ ประเภท คือ

                                                           
๑๗พระมหาภาสกร คุณุตฺตโร (ดอกจันทร์), “การศึกษาเชิงวิเคราะห์เรื่องบุญในพระพุทธศาสนา”, 

วิทธยานิพนธ์ศาสนศาสตรมหาบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย : มหาวิทยาลัยมหามกุฏราชวิทยาลัย, ๒๕๔๙).  
๑๘พระลือชัย อินทฺยโส (นราทอง), “ ศึกษาการให้ทานของชาวพุทธในจังหวัดเลย”, วิทยานิพนธ์ศา

สนศาสตรมหาบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย : มหาวิทยาลัยมหามกุฏราชวิทยาลัย, ๒๕๔๙).  
๑๙บุญหนา จิมานัง, “พฤติกรรมการท าบุญของชาวพุทธในเขตอ าเภอเมือง จังหวัดขอนแก่น”,

วิทยานิพนธ์ปริญญาศิลปศาสตรมหาบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย : มหาวิทยาลัยขอนแก่น, ๒๕๔๕). 

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั



                                                                                                                                                      ๑๑ 

ทานได้แก่ ๑.อามิสทาน (ให้สิ่งของ) ๒. ธรรมทาน (ให้ธรรม) ทานบุคคลได้แก่ ๑. สังฆทาน (ให้แก่
สงฆ์หรือเพื่อส่วนรวม) ๒. ปาฏิบุคลิกทาน (ให้เจาะจงแก่บุคคลใดบุคคลหนึ่งโดยเฉพาะ)๒๐ 

จากการค้นคว้าทางเอกสารทางพระพุทธศาสนา พอสรุปประเด็นเอกสารและงานวิจัยที่
เกี่ยวข้องที่กล่าวมาแล้ว ท าให้ได้ทราบการให้ทานในสมัยพุทธกาลอย่างชัดเจนและการให้ทานที่
ถูกต้องตามหลักพระพุทธศาสนาและสิ่งที่เกี่ยวข้องนั้น ผู้วิจัยจักให้ปรากฏเป็นที่ประจักษ์ในบท
ต่อไปตามล าดับของความส าคัญของคัมภีร์ชั้นหลักและรองเป็นล าดับ  

 

๑.๖ วิธีการด าเนินการวิจัย  

การวิจัยครั้งน้ีเป็นการวิจัยเชิงคุณภาพ ( Qualitative  Research ) 
๑.๖.๑  การวิจัยเอกสาร ( Documentary  Research)  โดยการรวบรวมข้อมูลจากต ารา

วิชาการ บทความ และงานแปล ตลอดแหล่งข้อมูลเอกสารที่จะน ามาศึกษาแบ่งเป็น ๒ ประเภท คือ 
 (๑) เอกสารปฐมภูมิ ได้แก่ พระไตรปิฏกฉบับภาษาไทยฉบับมหาจุฬาลงกรณ

ราชวิทยาลัย ๒๕๓๙ 
 (๒) เอกสารทุติยภูมิ ได้แก่ อรรถกถาฎีกาอนุฎีกาเอกสารต าราทางวิชาการต่างๆ

ที่เกี่ยวข้องกับหลักค าสอน แนวคิดเร่ืองการให้ทาน ในสังคมชนบทอีสานอันเป็นงานวิจัยครั้งนี้ 
๑.๖.๒ การสัมภาษณ์ (Interview ) เป็นการศึกษาโดยสัมภาษณ์  รวบรวมข้อมูลจาก

กลุ่มเป้าหมายต่าง ๆ เพื่อจะได้ข้อมูลอันเป็นจริง ในด้านความหมายและความส าคัญ จุดประสงค์ 
ลักษณะการให้ทาน ชนิดของทาน ผู้ให้ทานและผู้รับทาน แรงจูงใจในการให้ทานอานิสงส์ของการ
ให้ทาน ประเพณีการท าบุญให้ทาน ของชาวต าบลนาเลิง อ าเภอเสลภูมิ จังหวัดร้อยเอ็ด 

๑.๖.๓  การวิเคราะห์ข้อมูล  เป็นการวิเคราะห์ข้อมูลเชิงพรรณา (Descrip.....)  ตามหลัก
อุปนัยวิธี 

 

๑.๗  ประโยชน์ที่คาดว่าจะได้รับ 
๑.๗.๑  ท าให้ทราบการให้ทานในพุทธกาล 
๑.๗.๒ ท าให้ทราบการให้ทานของชาวต าบลนาเลิง อ าเภอเสลภูมิ จังหวัดร้อยเอ็ด 
๑.๗.๓ ท าให้ทราบความแตกต่างกับความเหมือนและความสอดคล้องของการให้ทาน

ในสมัยพุทธกาลกับการให้ทานของชาวต าบลนาเลิง อ าเภอเสลภูมิ จังหวัดร้อยเอ็ด 

                                                           
๒๐เรณู ศรีภาค์, “การวิเคราะห์บารมีในพระพุทธศาสนาเถรวาท” , วิทยานิพนธ์ปริญญาศิลป   ศาสต

รมหาบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย : มหาวิทยาลัยขอนแก่น, ๒๕๔๔).  

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั
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๑.๘ กรอบแนวคิดในการวิจัย  (Conceptual Frameworks) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

       
 ความหมาย/ความส าคัญ/ประเภทของทาน 

อามิสทาน / ธรรมทาน 

สรุปการให้ทาน 
สมัยพุทธกาลกับการให้ทานของชาวต าบลนาเลิง 

 
เปรียบเทียบการให้ทานในสมัยพุทธกาล 
กับการให้ทานของชาวต าบลนาเลิง 

         จุดประสงค์ 
-ความหมายและความส าคัญ 
-ประเภทของวัตถุ 
-วิธีการให้ทาน 
-ผู้ให้ทานและผู้รับทาน 
-ประโยชน์และคุณค่าของการให้ทาน 

จุดประสงค์ 
-ลักษณะ 
-ชนิดของทาน 
-ผู้ให้ทานและผู้รับทาน 
-แรงจูงใจในการให้ทาน 
-อานิสงส์การให้ทาน 

การท าบุญให้ทานของชาวต าบลนาเลิง 
อ าเภอเสลภูมิ จังหวัดร้อยเอ็ด 

 

การท าบุญให้ทานสมัยพุทธกาล 

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั



 
บทที ่ ๒ 

การให้ทานในสมัยพุทธกาล 
 
บทที่ ๒ เป็นการศึกษาเกี่ยวกับการให้ทานในสมัยพุทธกาล ซึ่งประกอบด้วยความหมาย 

ความส าคัญของทาน จุดประสงค์ของการให้ทาน ลักษณะของการให้ทาน ชนิดของการให้ทาน 
ผู้ให้และผู้รับทาน แรงจูงใจในการให้ทาน และอานิสงส์ของการให้ทาน มีรายละเอียด ดังนี้ 

 

๒.๑  ความหมายและความส าคัญของทาน 

 การศึกษาเกี่ยวกับการให้ทานในสมัยพุทธกาล ในเบื้องต้นคงต้องศึกษาถึงความหมาย
และความส าคัญของการให้ท่านก่อน เพราะจะช่วยให้เกิดความศรัทธาต่อการให้ทานมากขึ้น 

 ๒.๑.๑  ความหมายของทาน 
ค าว่า ทาน  หมายถึง  การให้ ๑ หรือหมายถึงการให้, สิ่งที่ให้ ให้ของที่ควรให้แก่คนที่

ควรให้เพื่อประโยชน์แก่เขา,สละให้ปันสิ่งของของตนเพื่อประโยชน์แก่ผู้อ่ืน๒ การกล่าวถึงทานใน
ความหมายต่างๆ ที่กล่าวมาเรียกอีกนัยหนึ่งว่า ทานกถา ซึ่งหมายถึงการกล่าวถึงเร่ืองทาน, พรรณนา
ทาน คือการให้ว่าคืออะไร มีคุณอย่างไร เป็นต้น๓ หรือกล่าวให้กระชับเข้าไปอีกก็หมายถึงการ
เสียสละ การบริจาค๔  และมีความหมายที่ตรงกับภาษาอังกฤษว่า  alms : money , clothes  and  food  
that  are  giving๕ นอกจากนี้ยังสามารถศึกษาความหมายของทานจากไวยากรณ์ภาษาบาลีได้แก ซึ่ง
ค าว่า  ทาน  มาจากรากศัพท์บาลีว่า  ทา ธาตุ ในความให้  ลง ยฺ ปัจจัยหลังธาตุ มี อา เป็นที่สุด แปลง

                                                           
๑ ที.ปา. (ไทย) ๑๑/๓๒,๓๑๓/๕๑,๒๙๕. 
๒ พระธรรมปิฎก (ป.อ. ปยุตฺโต), พจนานุกรมพุทธศาสน์ ฉบับประมวลศัพท์, พิมพ์ครั้งที่ ๘, 

(กรุงเทพมหานคร : มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๔๕), หน้า ๙๓.  
๓ เรื่องเดียวกัน, หน้า ๙๔. 
๔ พระธรรมปิฎก (ป.อ. ปยุตฺโต), พจนานุกรมพุทธศาสตร์ ฉบับประมวลธรรม , พิมพ์ครั้งที่ ๑๐, 

(กรุงเทพมหานคร : บริษัท ส่ือตะวัน จ ากัด, ๒๕๔๕), หน้า ๖๒.  
๕A S Hornby ,Oxford Advanced Learner’s Dictionary of Current English, Oxford University,   

p. ๓๐.,Rhys davids, T.W. and stede .W . Pali-English Dictionary. Printed in Great Britain by Antony Rowe 
Ltd, Chippenham, Wiltshire, Reprint ๑๙๙๙, p. ๓๑๘.  
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๑๔ 

หรือเปลี่ยน ณวฺุ ปัจจัย เป็น อก เป็นกัตตุรูป กัตตุสาธนะ  มีบทวิเคราะห์ เทตีติ ทายโก แปลว่า (ผู้ใด) 
ย่อมให้  เหตุน้ัน (ผู้น้ัน) ชื่อว่า ผู้ให้๖ 

อีกนัยหนึ่ง ค าว่า ทาน ที่มีรูปศัพท์เป็นนปุงสกลิงค์ (นปุ.) มีความหมายหรือแปลว่าวัตถุ
อันพึงให้ โดยมีรูปวิเคราะห์ว่า เทติ เอตฺถาติ ทาน  แปลว่า เจตนาเป็นเคร่ืองอันเขาให้  หรือทียติ อเน
นาติ ทาน  แปลว่า การสละ, การให้, การบริจาค หรือ ทียเตติ ทาน , ทิยฺยเตติ วา ทาน , ทาน  วา ทาน , 
ทา ทาเย แปลว่า การช าระ, ความช าระ, ความสะอาด, ความบริสุทธิ์๗ 

ที่กล่าวมาข้างต้นเป็นการกล่าวถึงความหมายตามรูปศัพท์ทางภาษา ก็ช่วยให้เข้าใจ
ความหมายที่เป็นนามธรรม แต่หากกล่าวถึงทานเป็นรูปธรรม ก็ต้องกล่าวถึงการให้ที่เกิดจากกิริยา
อาการของผู้ให้ โดยศึกษาที่ค าว่า ทาน ซึ่งเป็นกิริยาศัพท์ แปลว่า ให้ เป็นนามศัพท์ แปลว่า ของที่ให้ 
กิริยาที่ให้ไม่คิดเอาคืนกลับมา กล่าวโดยสามัญแห่งโวหารว่า ทาน  ในทานนั้นมีพรรณนาไว้โดย รูป
วิเคราะห์ว่า ทิยฺยติ เอเตนาติ = ทาน  วัตถุนั้น ๆ มีข้าวน้ า เป็นต้น อันบุคคลทั้งหลายย่อมให้ด้วย
ธรรมชาตินี้เป็นเหตุ เพราะเหตุนั้น ธรรมชาตินั้น จึงชื่อว่าทาน ธรรมชาติเป็นเหตุให้ซึ่งวัตถุนั้นแห่ง
บุคคลผู้ให้บริจาค เจตนามีไทยธรรมทานวัตถุเป็นสหาย ชื่อว่าทาน๘ 

๒.๑.๒  ความส าคัญของทาน 
ค าสอนในทางพระพุทธศาสนาที่คนนิยมศึกษารู้จักกันมากและปฏิบัติกันมาตั้งแต่อดีต

จนถึงปัจจุบัน  คือ  การให้ทาน ถือว่าเป็นเบื้องต้นของการท าคุณงามความดีในตัว  จัดว่าเป็น
หลักธรรมน ามาซึ่งการผูกมิตรไมตรีช่วยเหลือสังคมเป็นธรรมชาติ เพื่อช าระจิตใจให้สะอาดเป็น
แนวทางน าไปสู่แนวทางสูงสุดตามหลักธรรมทางพระพุทธศาสนา  ดังนั้น  ทานจึงมีความส าคัญต่อ
การด ารงชีวิตของคนในสังคมมากที่สุดในทุกยุคสมัย ค าสอนเกี่ยวกับทานในคัมภีร์พระพุทธศาสนา  
นับตั้งแต่พระพุทธเจ้าตรัสรู้ และออกเผยแผ่แสดงธรรม ในเบื้องต้นของการแสดงเพื่อให้ผู้ฟังเกิด  

                                                           
๖สมเด็จพระมหาสมณเจ้า กรมพระยาวชิรญาณวโรรส, บาลีไวยากรณ์วจีวิภาค ภาคท่ี ๒ อาขยาตและ

กิตก์, พิมพ์ครั้งที่ ๓๗, (กรุงเทพมหานคร : มหามกุฏราชวิทยาลัย, ๒๕๓๗), หน้า ๑๙๓. 
๗ประยุทธ์ หลงสมบุญ, พจนานุกรมมคธ-ไทย, พิมพ์ครั้งที่ ๒ , (กรุงเทพมหานคร : บริษัทธรรมสาร 

จ ากัด, ๒๕๔๖), หน้า ๓๓๓. 
๘สมเด็จพระมหาสมณเจ้า กรมพระยาวชิรญาณวโรรส, สารานุกรมพระพุทธศาสนา, สุเชาวน์ พลอย

ชุม รวบรวม, พิมพ์ครั้งที่ ๒, (กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพ์ มหามกุฏราชวิทยาลัย, ๒๕๓๘), หน้า ๑๘๖. 
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๑๕ 

ความเลื่อมใสต่อหลักค าสอน จึงแสดงอนุปุพพิกถา ๕๙  ซึ่งมีทานกถาเป็นข้อแรก  ในบุญกิริยาวัตถุ 
๓๑๐  มีทานเบื้องต้น ในสังคหวัตถุ ๔๑๑ มีทานเป็นข้อแรก นอกจากนี้ ทานยังปรากฏเป็นข้อแรกใน
บารมี ๑๐๑๒  

ความส าคัญของทานคือการให้ทานนั้นเป็นวิธีที่ดีที่สุดส าหรับช่วยส่งเสริมความร่วมมือ
กันในทางสังคม เป็นการเชื่อมช่องว่างทางสังคม และทางเศรษฐกิจ สร้างความรักใคร่ในหมู่คณะให้
เกิดความสามัคคี ส่งผลให้ประสบความส าเร็จ พระพุทธเจ้าทรงเน้นให้เห็นความส าคัญของผู้ให้ที่
เป็นทานบดี ก็พึงได้รับการอนุเคราะห์จากพระอริยบุคคลให้สมกับคุณงามความดีของตนที่ตนได้
บ าเพ็ญมา และได้รับอานิสงส์ที่พึงได้อ่ืน ๆ 

จากการกล่าวถึงความหมายและความส าคัญของทาน สามารถสรุปความได้ว่า ทาน 
หมายถึง การให้  สิ่งของที่ให้  ทาน เป็นกิริยาศัพท์ แปลว่า ให้ เป็นนามศัพท์ แปลว่า ของที่ให้ กิริยา
ที่ให้ไม่คิดเอาคืนกลับมา  การให้ทานนั้นเป็นวิธีที่ดีที่สุดส าหรับช่วยส่งเสริมความร่วมมือกันในทาง
สังคม เป็นการเชื่อมช่องว่างทางสังคม และทางเศรษฐกิจ สร้างความรักใคร่ในหมู่คณะให้เกิดความ
สามัคคี ส่งผลให้ประสบความส าเร็จ ดังพระด ารัสว่า  ถ้าบุคคลตั้งความปรารถนาที่จะไปเกิดใน
สถานที่ใดสถานที่หนึ่ง หลังจากให้ทาน 

 
 
 

                                                           
๙วิ.ม. (ไทย) ๔/๓๒/๒๖. อนุปุพพิกถา หมายถึงเทศนาที่แสดงไปโดยล าดับ เพื่อฟอกอัธยาศัยของ

สัตว์ให้หมดจดเป็นช้ันๆ จากง่ายไปหายาก เพื่อเตรียมจิตของผู้ฟังให้พร้อมที่จะรับฟังอริยสัจมี ๕ อย่างคือ ๑. ทาน
กถา พรรณนาทาน ๒. สีลกถา พรรณนาศีล ๓. สัคคกถา พรรณนาสวรรค์ คือความสุขที่พรั่งพร้อมด้วยกาม ๔. 
กามาทีนวกถา พรรณนาโทษของกาม ๕. เนกขัมมานิสังสกถา พรรณนาอานิสงส์แห่งการออกจากกาม  ดู
รายละเอียดใน พระธรรมปิฎก (ป.อ. ปยุตฺโต), พจนานุกรมพุทธศาสน ์ฉบับประมวลศัพท์, หน้า ๓๗๑. 

๑๐ที.ปา. (ไทย) ๑๑/๓๐๕/๒๖๙. บุญกิริยาวัตถุ หมายถึงส่ิงที่เป็นที่ตั้งแห่งการท าบุญ, เรื่องที่จัดเป็น
การท าบุญ ท าความดี หมวด ๓ คือ ๑. ทานมัย ท าบุญด้วยการให้ทาน ๒. สีลมัย ท าบุญด้วยการรักษาศีลและ
ประพฤติดี ๓. ภาวนามัย ท าบุญด้วยการเจริญภาวนา ดูรายละเอียดใน เรื่องเดียวกัน, หน้า ๑๓๘. 

๑๑ที.ปา. (ไทย) ๑๑/๒๑๑/๑๗๑. สังคหวัตถุ หมายถึงเรื่องสงเคราะห์กัน, คุณเป็นเครื่องยึดเหนี่ยวใจของ

ผู้อื่นไว้ได้, หลักการสงเคราะห์ คือช่วยเหลือกันยึดเหนี่ยวใจกันไว้ และเป็นเครื่องเกาะกุมประสานโลกคือสังคมแห่ง
หมู่สัตว์ไว้ ดุจสลักเกาะยึดรถที่ก าลังแล่นไปให้คงเป็นรถและว่ิงแล่นไปได้มี ๔ อย่างคือ ๑. ทาน การแบ่งปัน
เอื้อเฟื้อเผื่อแผ่กัน ๒. ปิยวาจา พูดจาน่ารักน่ารับถือ ๓. อัตถจริยา บ าเพ็ญประโยชน์ ๔. สมานัตตตา ความมีตนเสมอ
คือท าตัวให้เข้ากันได้ เช่น ไม่ถือตัว ร่วมสุขร่วมทุกข์กัน เป็นต้น ดูรายละเอียดใน เรื่องเดียวกัน, หน้า ๓๑๐. 

๑๒ขุ.ชา. (ไทย) ๒๘/๒๑๑๕/๕๑๒. 
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๑๖ 

๒.๒  จุดประสงค์ของการใหท้าน 

การให้ทานของบุคคลในสมัยพุทธกาลย่อมมีเป้าหมายหรือจุดประสงค์ของการให้มี
ปรากฏให้เห็นในพระสูตรต่าง ๆ ซึ่งกล่าวถึงการให้ทานในพระสูตรต่าง ๆ การให้ทานนั้น ย่อมมี
เหตุปัจจัยของการให้  บุคคลมีจิตใจขวนขวยเพื่อการให้ทานดังกล่าวพระผู้มีพระภาคเจ้าตรัสไว้
อย่างชัดเจน ๘ ประการ คือ 

๑. ให้ทานเพราะประสบเข้า 
๒. ให้ทานเพราะกลัว 
๓. ให้ทานเพราะคิดว่า เขาได้ให้แก่เราแล้ว 
๔. ให้ทานเพราะคิดว่า เขาจักให้แก่เรา 
๕. ให้ทานเพราะคิดว่า การให้ทานเป็นการดี 
๖. ให้ทานเพราะคิดว่า เราหุงหากินเองได้ ชนเหล่านี้หุงหากินเองไม่ได้การที่เราหุงหา

กินเองได้ จะไม่ให้ทานแก่ชนเหล่านี้ผู้หุงหากินเองไม่ได้ไม่ควร 
๗. ให้ทานเพราะคิดว่า เมื่อเราให้ทานนี้ กิตติศัพท์อันงาม ย่อมขจรไป 
๘. ให้ทานเพื่อเป็นเคร่ืองประดับจิตและปรุงแต่งจิต๑๓ 
การให้ทานอีกอย่างหนึ่งเรียกว่า ทานุปปัตติ ๘๑๔ คือ การให้ ข้าว น้ า ผ้า ยาน ดอกไม้ 

ของหอม เคร่ืองลูบไล้ ที่นอน ที่พัก และเคร่ืองประทีป เป็นทานแก่สมณะ พราหมณ์ โดยผู้ให้มี
จุดประสงค์ในการให้อยู่ ๘ ประการ คือ 

๑. ให้เพื่อจะได้เกิดเป็น กษัตริย์หรือเศรษฐี 
๒. ให้เพื่อจะได้เกิดเป็น  เทวดาชั้นจาตุมมหาราชิกา 
๓. ให้เพื่อจะได้เกิดเป็น  เทวดาชั้นดาวดึงส ์
๔. ให้เพื่อจะได้เกิดเป็น  เทวดาชั้นมายา 
๕. ให้เพื่อจะได้เกิดเป็น  เทวดาชั้นดุสิต 
๖. ให้เพื่อจะได้เกิดเป็น  เทวดาชั้นนิมานรดี 
๗. ให้เพื่อจะได้เกิดเป็น  เทวดาชั้นปรนิมมิตวสวัสดี 
๘. ให้เพื่อจะได้เกิดเป็น  พรหม 
ในคัมภีร์ส าคัญของพระพุทธศาสนาได้แก่คัมภีร์มังคลัตถทีปนี ได้กล่าวถึงจุดประสงค์

การให้ทานไว้ ๒ ประการ คือ 

                                                           
๑๓ที.ปา. (ไทย) ๑๑/๓๓๖ /๓๔๕.  
๑๔องฺ. อฏฺฐก. (ไทย) ๒๓/๓๕/๒๙๒-๒๙๓. 

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั



๑๗ 

๑. ให้เพื่ออนุเคราะห์ คือ การช่วยเหลือสงเคราะห์คนยากไร้ด้วยความสงสารมีจิตเมตตา 
ไม่หวังผลตอบแทนจากสิ่งที่ตนให้ไป เพราะคิดว่า ผู้ที่มีความเดือดร้อน ตกยากล าบากเมื่อได้รับการ
ช่วยเหลือ จะส่งผลให้เขามีจิตใจและคุณภาพที่ดีขึ้น 

๒. ให้เพื่อบูชาคุณได้แก่ถวายทานในพระพุทธเจ้าในฐานะเป็นผู้ก่อตั้งพระพุทธศาสนา 
และพระสงฆ์สาวก เพราะเป็นผู้มีพระคุณแก่ชาวโลก๑๕ 

จากการศึกษาจุดประสงค์ของการให้ทาน สามารถสรุปความได้ว่า การให้ทานของ
บุคคลในสมัยพุทธกาลย่อมมีเป้าหมายหรือจุดประสงค์ของการให้มีหลายประการ โดยสรุป ให้เพื่อ
อนุเคราะห์ คือ การช่วยเหลือสงเคราะห์คนยากไร้ด้วยความสงสารมีจิตเมตตา ไม่หวังผลตอบแทน
จากสิ่งที่ตนให้ไป ให้เพื่อบูชาคุณได้แก่ถวายทานในพระพุทธเจ้าในฐานะเป็นผู้ก่อตั้ง
พระพุทธศาสนา และพระสงฆ์สาวก เพราะเป็นผู้มีพระคุณแก่ชาวโลก และให้เพื่อว่าเวลาตายไป
แล้วจะได้ไปเกิดในที่ดี ๆ 

 

๒.๓  ลักษณะของการให้ทาน 

ลักษณะของการให้ทานของสัตบุรุษนั้นพระพุทธเจ้าทรงแสดงไว้ ๕ ประการ๑๖ด้วยกัน 
คือ ทานด้วยศรัทธา ทานโดยเคารพ ทานตามกาลอันควร ทานด้วยจิตอนุเคราะห์ ทานไม่กระทบตน
และคนอ่ืน 

๑. ให้ทานด้วยศรัทธา คือ การให้ด้วยเชื่อว่าผลของการให้ทานนั้นมีประโยชน์เกื้อกูลแก่
คนอ่ืน ผู้ให้มีใจดี เบิกบานและอ่ิมใจเมื่อให้ทานแล้ว นอกจากนี้ มีความเชื่อว่าผลของการคิดดี พูดดี 
และท าดี ย่อมมีผลตอบสนองแก่บุคคลผู้ท าต้องติดสอยห้อยตามผู้ท าไปเหมือนเงาตามตัว 

๒. ให้ทานโดยเคารพ คือ ให้ด้วยการนอบน้อมอ่อนละมุนละม่อม ให้ด้วยวาจาไพเราะ
อ่อนหวาน และให้ด้วยน้ าใจอ่อนน้อม 

๓. ให้ทานตามกาล คือ ให้ในกาลอันสมควร เช่น ถวายผ้าอาบน้ าฝนในฤดูการ
เข้าพรรษาหรือเวลาออกพรรษาถวายผ้าจ าน าพรรษา ตลอดทั้งถวายภัตตาหารเช้าเพลงเป็นต้น             

๔. ให้ด้วยจิตอนุเคราะห์ คือ ให้เกื้อหนุนโอบอ้อมอารีเมตตา และให้อุดหนุนเอ้ือเฟื้อ
ช่วยเหลือด้วยกรุณา ท่านแสดงผลของการให้ทานตามกาล และการให้ด้วยจิตอนุเคราะห์ว่า จะเป็น
คนมั่งคั่งมีทรัพย์สมบัติมาก มีเคร่ืองใช้สอยเหลือเฟือและมีความประสงค์เต็มเปี่ยม 
                                                           

๑๕พระสิริมังคลาจารย์, มังคลัตถทีปนี แปล เล่มที่ ๓, พิมพ์ครั้งที่ ๑๘, (กรุงเทพมหานคร : มหามกุฏ
ราชวิทยาลัย, ๒๕๓๗), หน้า ๑๗., ปิ่น มุทุกัณฑ์, มงคลชีวิต, (กรุงเทพมหานคร : มหามกุฏราชวิทยาลัย, ๒๕๓๕), 
หน้า ๒๑๑. 

๑๖องฺ.ปญจก. (ไทย) ๒๒/๑๔๘/๒๔๔.  

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั



๑๘ 

๕. ให้ทานไม่กระทบกระทั่งตนและคนอ่ืน คือ ให้ตามก าลังของตนที่มีอยู่และไม่
รบกวนของคนอ่ืนมาให้ทาน ท่านแสดงผลของการให้ทานข้อนี้ว่าจะเป็นคนมั่งคั่งมีทรัพย์สมบัติ
มาก และมีโภคทรัพย์ปราศจากภัย๑๗ 

นอกจากคัมภีร์ของพระพุทธศาสนาที่กล่าวถึงลักษณะต่างๆ แล้ว ยังมีปรากฏในคัมภีร์
หลักคือพระสุตตันตปิฎก อังคุตตรนิกาย สัตตกนิบาต กล่าวถึงลักษณะของการให้ทานไว้ ๗ 
ประการ ได้แก่ 

๑. ให้ทานอย่างไม่มีใจเยื่อใย  ไม่มีจิตผูกพัน  มุ่งหวังสั่งสมบุญ  ไม่ให้ทานด้วยคิดว่า 
เมื่อละโลกนี้ไปแล้วจักบริโภคผลทานนี้ 

๒. ให้ทานด้วยคิดว่า การให้ทานเป็นการดี 
๓. ให้ทานด้วยคิดว่า บิดามารดา ปู่ย่า ตายาย เคยให้ทาน ดังนั้น ตนเองไม่ควรให้วงศ์

ตระกูลเก่าแก่เสื่อมเสียไป 
๔. ให้ทานด้วยคิดว่าตนเองหุงหากินเองได้  คนเหล่านี้ (พระสงฆ์) หุงหากินเองไม่ได้ 

การที่ตนเองหุงหากินเองได้จะไม่ให้ทานแก่ชนเหล่านี้ผู้หุงหากินเองไม่ได้เป็นสิ่งไม่ควร  
๕. ให้ทานด้วยคิดว่า จักให้ทานและจ าแนกทานนี้เหมือนเหล่าฤาษีในปางก่อน  คือ 

อัฏฐกฤาษี วามกฤาษี วามเทวฤาษี เวสสามิตตฤาษี ยมทัคคิฤาษี อังคีรสฤาษี  ภารทวาชฤาษี  วาเสฏฐ
ฤาษี กัสสปฤาษีและภคุฤาษี ที่ได้บูชามหายัญแล้ว 

๖. ให้ทานด้วยคิดว่า เมื่อตนเองให้ทานนี้ จิตย่อมผ่องใส  จะเกิดความชื่นชมโสมนัส 
๗. ให้ทานเพื่อเป็นเคร่ืองประดับจิต  ปรุงแต่งจิต๑๘ 

หากให้ทานในลักษณะที่ตรงกันข้ามกับที่กล่าวมานี้ก็รวมเป็นทายก ๑๔ ประเภท บรรดา
การให้ทานทั้ง ๗ ประเภทนี้ การให้ในข้อที่ ๓-๕ เป็นการให้ของผู้มีใจยังไม่สูง นอกนั้นเป็นการให้
ของผู้มีใจสูง เข้าใจการให้ทานตามค าสอนพระพุทธศาสนา นอกจากนี้พระพุทธองค์ทรงแสดง
ถึงสัปปุริสทานสูตร ๘ ประการ ได้แก่ 

๑. สัตบุรุษย่อมให้ของที่สะอาด 
๒. สัตบุรุษย่อมให้ของที่ประณีต 
๓. สัตบุรุษย่อมให้ของตามกาล 
๔. สัตบุรุษย่อมให้ของที่สมควร 

                                                           
๑๗ชัยวัฒน์  อัตพัฒน์ และคณะ, หลักการด ารงชีวิตในสังคม, พิมพ์ครั้งที่ ๒, (กรุงเทพมหานคร :  

มหาวิทยาลัยรามค าแหง, ๒๕๓๓), หน้า ๑๖๒. 
๑๘องฺ.สตฺตก. (ไทย) ๒๓/๕๒/๘๙/๙๐. 

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั



๑๙ 

๕. สัตบุรุษย่อมเหลือให้ 
๖. สัตบุรุษย่อมให้เป็นนิตย์ 
๗. สัตบุรุษก าลังให้ก็ท าจิตให้ผ่องใส 
๘. สัตบุรุษคร้ันให้แล้วก็ดีใจ๑๙ 
จากการศึกษาลักษณะของทาน สามารถสรุปความได้ว่าลักษณะของการให้ทานของ

สัตบุรุษนั้นพระพุทธเจ้าทรงแสดงไว้ ๕ ประการด้วยกัน คือ ทานด้วยศรัทธา  ทานโดยเคารพ  ทาน
ตามกาลอันควร ทานด้วยจิตอนุเคราะห์ ทานไม่กระทบตนและคนอ่ืน  

 

๒.๔ ชนิดของทาน 

ทานที่กล่าวถึงในพระพุทธศาสนามีประเภท  การท าบุญให้ทานจะมีอานิสงส์น้อยมาก
หรือไม่นั้น  ย่อมขึ้นอยู่กับเหตุปัจจัยที่เป็นส่วนประกอบหลายประการเพราะสิ่งที่ให้ทานมีทั้งที่เป็น
นามธรรมและรูปธรรม บุคคลนั้นทั้งผู้รับและผู้ให้พฤติกรรมของบุคคลผู้ให้ ให้โดยไม่เจาะจง
เรียกว่า สังฆทาน เจาะจง เรียก ปฏิบุคลิกทาน คุณสมบัติของผู้ให้และผู้รับ คุณภาพของสิ่งของที่ให้ 
เหล่านี้ล้วนเป็นองค์ประกอบที่บ่งชี้ถึงความพร้อมแห่งทานในพระพุทธศาสนา งานวิจัยนี้จะจัดแบ่ง
ชนิดประเภทของทานตามคุณลักษณะดังต่อไปนี้ 

๒.๔.๑ ชนิดของทานแบ่งตามสิ่งที่ให้ 
แบ่งตามสิ่งที่ให้ ทาน มี ๒ ประเภท คือ 

(๑) อามิสทาน หรือวัตถุทาน  ได้แก่ การให้วัตถุสิ่ งของต่าง ๆ สรุปรวมเป็น
ปัจจัย ๔ เป็นกุศลเจตนาที่เกิดขึ้นด้วยความรัก๒๐ 

(๒) อามิสทาน๒๑  คือการให้วัตถุสิ่งของ การให้ในลักษณะนี้ใครก็ปฏิบัติได้ เป็น
การท าได้ง่าย ในสังคมชาวพุทธ มีให้ข้าว น้ า ยารักษาโรค เป็นต้น และทรัพย์สินเงินทองภายนอก 
ทั้งที่เป็นของที่รักมาก เช่น อวัยวะเลือดเนื้อ แขน ขา ดวงตา และวัตถุที่หวงแหนที่สุด คือ การสละ
ชีวิต อามิสทาน หรือ ทานวัตถุ มี ๑๐ อย่างตามที่ท่านกล่าวไว้ คือ 

 ๑) อนฺน   ได้แก่  ของเคี้ยวและของกินทุกอย่าง เช่น ข้าว 
 ๒) ปาน   ได้แก่  น้ าดื่ม  ของลิ้มรสทุกอย่าง เช่น น้ ามะม่วง 

                                                           
๑๙องฺ.อฏฐก. (ไทย) ๒๓/๓๗/๒๙๖-๒๙๗. 
๒๐องฺ.ทุก. (ไทย) ๒๐/๑๔๒/๑๑๙. 
๒๑อร่าม  อินพุ่ม, มงคลชีวิต ๓๘ ประการ, (กรุงเทพมหานคร : ส านักพิมพ์ เพชรกะรัต, ๒๕๓๗), 

หน้า ๑๐๒. 

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั



๒๐ 

 ๓) วตฺถ   ได้แก่  เคร่ืองปกปิด  คือผ้านุ่ง  ผ้าห่ม  ผ้าเช็ดตัว 
 ๔) ยาน   ได้แก่  สิ่งที่ช่วยให้ได้ส าเร็จ  เช่นรถ คานหาม ร่ม รองเท้า 
 ๕) มาลา  ได้แก่  ดอกไม้ทั้งปวง ต่างโดยเป็นดอกไม้ที่ร้อยแล้ว และยังมิได้

ร้อย เช่น ระเบียบดอกมะลิ เป็นต้น หรือต้นไม้ดอก ต้นไม้ใบ 
 ๖) คนธฺ   ได้แก่  ของหอมทุกอย่างและเครื่องอุปกรณ์ของหอมที่บดแล้วและ

ที่มิได้บดและของลูบไล้ทุกอย่างมีจันทร์ เป็นต้น 
 ๗) วิเลปน   ได้แก่  เคร่ืองท าการย้อมผิว เคร่ืองตกแต่ง เช่น ธงทิว เคร่ือง

ย้อม เคร่ืองทา 
 ๘) เสยฺยา ได้แก่  สิ่งที่พึงให้นอน มีเตียงและตั่ง เป็นต้น และผ้าปาวาร(ผ้า

ห่ม ใหญ่,เสื้อคลุม) และผ้าโกเชาว์ (ผ้าท าด้วยขนแพะ) เป็นต้น เช่น เสื่อ หมอน มุ้ง ผ้าห่ม 
 ๙) อาวสถ   ได้แก่  ที่อาศัยส าหรับบ าบัดอันตรายมีลมและแดด หรือที่พักมี

เรือนชั้นเดียว เช่น ที่พัก เครื่องรองรับ ศาลา ม้านั่ง เป็นต้น 
 ๑๐) ปริเปยฺย   ได้แก่  เคร่ืองอุปกรณ์แห่งประทีปมีไส้และน้ ามันเป็นต้น เช่น 

ประทีป(วัตถุส าหรับส่องแสง) เทียน ธูป เคร่ืองแสงสว่าง๒๒   
วัตถุทาน ๑๐ ประการนี้ พิจารณาตามเกณฑ์ในเบื้องต้นว่า มีอะไรบ้างเป็นสิ่งที่ควรให้ 

การให้วัตถุทานทั้ง ๑๐ ประการนี้ ไม่ได้เฉพาะเจาะจงแก่บรรพชิตเท่านั้น ฆราวาสและสัตว์
เดรัจฉานก็ให้ได้เช่นกัน จะเห็นว่า อามิสทาน มีความส าคัญต่อการด ารงชีวิตในสังคม แต่ไม่ควร
ละเลยธรรมทาน เมื่อจะบ าเพ็ญทานควรพึงท าให้ครบทั้งอามิสทานและธรรมทาน ดังค าสอนของ
พระพุทธองค์ว่า “อามิสทาน ช่วยค้ าจุนชีวิตให้เขามีที่พึ่งอาศัยแต่ธรรมทานช่วยให้เขารู้จักพึ่งตนเอง
ต่อไปได้ เมื่อให้อามิสทาน พึงให้ธรรมทานด้วย”๒๓ 

ธรรมทาน  ได้แก่  การให้ทานเป็นธรรม๒๔ 
ค าว่า   ธรรมทาน   ได้แก่  การให้ธรรมเป็นทาน  คือ  แนะน าสั่งสอนให้ผู้อ่ืนตั้งอยู่ใน

ธรรมหรือกล่าวธรรม๒๕  ให้ความรู้ ความถูกต้องดีงาม  ค าสอนมุ่งเน้นให้ไปปฏิบัติในทางที่ถูกต้อง  
โดยเฉพาะในทางพระพุทธศาสนา  การได้สัมผัสทางประสาทหู ตา จมูก กาย ใจ ก่อให้เกิด

                                                           
๒๒องฺ.ทสก. (ไทย) ๒๔/๑๗๗/๓๒๗ ; พระสิริมังคลาจารย์, มังคลัตถทีปนี แปล เล่ม ๓, หน้า ๕-๖. 
๒๓พระธรรมปิฏก (ป.อ. ปยุตฺโต), พจนานุกรมพุทธศาสตร์ ฉบับประมวลศัพท์, หน้า ๑๐๘.  
๒๔องฺ.ทุก. (ไทย) ๒๐/๑๔๒/๑๒๐ .  
๒๕พระราชสุธี (โสภณ  โสภณจิตฺโต), อุทยานบุญ, (กรุงเทพมหานคร : ส านักพิมพ์กู๊ดมอร์นิ่ง, 

๒๕๔๘), หน้า ๑๘๓.  

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั



๒๑ 

ธรรมารมณ์๒๖ การได้รับสัมผัสจากผู้อ่ืนและผู้อ่ืนได้รับสัมผัสจากเรา  ท าให้เกิดสภาวะทางอารมณ์  
เช่น  ได้ยินเสียงที่ไม่เพราะหู เห็นรูปไม่งาม ดมกลิ่นไม่ดี กายร้อนหนาว มีความโกรธที่เกิดจากการ
กระท าของผู้อ่ืน เมื่อเกิดขึ้นต้องรู้จักให้อภัยเหล่านี้ก็เรียก “ธรรมทาน”  การให้ความรู้  การสอนบอก
กล่าวธรรมค าสอนของพระพุทธเจ้าหรือบอกวิชาความรู้ที่ไม่เป็นโทษ  เพื่อให้ผู้รับด าเนินชี วิตได้
อย่างผาสุก  พระพุทธองค์ตรัสว่า “การให้ธรรมทาน  ชนะการให้ทั้งปวง”๒๗  ตลอดถึงการแนะน า
ในส่วนจิตใจ  เช่น  การให้ความรู้ความเข้าใจที่ถูกต้อง  การให้อภัยซึ่งกันและกัน  การ
ประชาสัมพันธ์ในสิ่งที่ดีที่งาม  ทั้งในส่วนที่เป็นโลกิยธรรมและโลกุตตรธรรมรวมถึงพระธรรมค า
สอนที่พระผู้มีพระภาคเจ้าทรงประทานแล้วอันเป็นเหตุน าประโยชน์สุขมาให้ทั้งในโลกนี้และโลก
หน้าตลอดทั้งค าสอนที่เป็นหนทางความดับทุกข์ก็จัดเป็นธรรมทานด้วย 

ธรรมทานเป็นยอดแห่งทานทั้งปวง  คือเลิศ  ประเสริฐสุด  กว่าอามิสทานทั้งปวงสม
ตามที่พระพุทธเจ้าตรัสไว้ว่า “ภิกษุทั้งหลาย ทาน ๒ อย่างนี้ ทาน ๒ อย่าง อะไรบ้าง คือ (๑) อามิส
ทาน (การให้สิ่งของ) (๒) ธรรมทาน (การให้ธรรม) บรรดาทาน ๒ อย่างนี้ ธรรมทานเป็นเลิศ”๒๘  
และการให้ธรรมเป็นทาน  ชนะการให้ทั้งปวง  ดังที่พระผู้มีพระภาคตรัสพระคาถาแก่ท้าวสักกะ
จอมเทพและเหล่าเทวดาว่า “การให้ธรรม  ชนะการให้ทั้งปวง  รสแห่งธรรมชนะรสทั้งปวง  ความ
ยินดีในธรรมชนะความยินดีทั้งปวง  ความสิ้นตัณหาชนะความสิ้นทั้งปวง”๒๙ 

๒.๔.๒  ชนิดของทานแบ่งตามพฤติกรรม 
ในพระสูตรเน้นให้เห็นถึงพฤติกรรมของผู้ให้ทานอยู่หลายแห่ง เพราะกิริยาอาการท่าที

ของผู้ให้มีความส าคัญมาก สิ่งของที่จะให้มากหรือน้อยไม่ส าคัญแต่ประการใด  พระพุทธองค์ได้
แสดงลักษณะของการให้ทานไว้ ๕ ประการ๓๐ คือ  

๑. ให้โดยเคารพ   
๒. ให้โดยความอ่อนน้อม  
๓. ให้ด้วยมือตนเอง  
๔. ให้ของที่ไม่เป็นเดน  
๕. ให้ทานเพราะเห็นผลที่จะมาถึง 

                                                           
๒๖พระมหาสุวิทย์  วิชฺเชสโก, ทานก้าวแรกแห่งการพัฒนาคุณภาพชีวิต, พิมพ์ครั้งที่ ๔, (ปทุมธานี : 

บริษัท  ฟองทองเอ็นเตอร์ไพรช์  จ ากัด,  ๒๕๔๑), หน้า ๒๑.  
๒๗องฺ.ทุก. (ไทย) ๒๐/๑๕๗/๑๒๔.  
๒๘องฺ.ทุก. (ไทย) ๒๐/๑๔๒/๑๒๐.  
๒๙ขุ.ธ. (ไทย) ๒๕ /๓๕๔ /๑๔๔.  
๓๐องฺ.ปญจก. (ไทย) ๒๒ /๑๔๗ /๒๔๔.  
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๒๒ 

๒.๔.๓  ชนิดของทานแบ่งตามเจตนา 
ตามลักษณะของการให้ทานนั้น  หากยึดเจตนาเป็นที่ตั้งมี ๒ วิธี๓๑  คือ ให้เจาะจงและไม่

เจาะจง ได้แก่ 
(๑) สังฆทาน  คือการให้แก่สงฆ์หมู่ใหญ่ หรือให้เพื่อส่วนรวม  คือ  ให้โดยไม่

จ าเพาะเจาะจงในบุคคล ๗ จ าพวก๓๒ คือ  
๑.ให้ทานในสงฆ์ ๒ ฝ่าย มีพระพุทธเจ้าเป็นประมุข  
๒. ถวายสงฆ์ ๒ ฝ่าย  
๓. ภิกษุสงฆ์ 
๔. ภิกษุณีสงฆ์ 
๕. นิมนต์สงฆ์ ๒ ฝ่าย 
๖. นิมนต์ภิกษุสงฆ ์
๗. นิมนต์ภิกษุณีสงฆ์ 

(๒) ปาฏิบุคลิกทาน  ให้เจาะจงแก่บุคคลผู้ใดผู้หนึ่ง  พระพุทธองค์ทรงตรัสไว้
ในทักขิณาวิภังคสูตร ถึงการให้เจาะจงในบุคคล ๑๔ จ าพวก๓๓ คือ 

๑.  พระอรหันตสัมมาสัมพุทธเจ้า 
๒. พระปัจเจกพุทธเจ้า 
๓. พระอรหันต์ 
๔. ผู้ปฏิบัติอรหัตผล 
๕. พระอนาคามิผล 
๖. ผู้ปฏิบัติอนาคามิผล 
๗. พระสกทาคามี 
๘. ผู้ปฏิบัติสกทาคามีผล 
๙. พระโสดาปัตติผล 
๑๐. ผู้ปฏิบัติโสดาปัตติผล 
๑๑. นักบวชภายนอกศาสนา 

                                                           
๓๑พระครูไพศาลธรรมานุสิฐ (ถนอม  ภิญโญจิตร ) , “การศึกษาเปรียบเทียบตัวอย่างการให้ทานใน

พระสุตตันตปิฏกกับการปฏิบัติจริงในล าพูน”, วิทยานิพนธ์พุทธศาสตรมหาบัณฑิต , (บัณฑิตวิทยาลัย : 
มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๔๖).  

๓๒ม.อุ. (ไทย) ๑๔/๓๘๐/ ๔๒๙.  
๓๓ม.อุ. (ไทย) ๑๔ /๓๗๙ / ๔๒๗.  
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๒๓ 

๑๒. ผู้มีศีล 
๑๓. ผู้ทุศีล 
๑๔. ให้ทานในสัตว์ติรัจฉาน   

๒.๔.๔  ชนิดของทานแบ่งตามองค์ประกอบ 
การให้ทานของบุคคลทั่วไปนั้น  ถ้าจะส าเร็จผลคือได้รับอานิสงส์ของทานอย่างแท้จริง

นั้นผู้ให้ต้องรู้จักวิธีการท าทานอย่างถูกต้องตามหลักพระพุทธศาสนา  คนทั้งหลายจะให้ทานด้วย
เหตุผลใด ๆ ก็ตาม  และสิ่งที่ตนปรารถนานั้นจะส าเร็จผลตามความมุ่งหมายหรือไม่ก็ตาม  
ย่อมขึ้นอยู่กับองค์ประกอบของทานเป็นส าคัญ  ซึ่งพระพุทธองค์ตรัสไว้ในทานสูตร ว่าด้วยเร่ือง
แห่งองค์ประกอบของทานมีพระคาถาแสดงไว้ว่า 

ทายกก่อนแต่จะให้เป็นผู้มีใจดี ก าลังให้ทานอยู่ก็มีจิตเลื่อมใส คร้ันให้แล้วก็มีใจชื่น
บาน นี ้เป็นความจริงพร้อมแห่งยัญ (บุญ) 

ปฏิคาหกผู้ส ารวมประพฤติพรหมจรรย์ทั้งหลาย คือ  ท่านผู้ปราศจากราคะ  ปราศจาก
โทสะ ปราศจากโมหะ  ไม่มีอาสวะย่อมเป็นเขตถึงพร้อมแห่งการให้ 

ทายกต้อนรับปฏิคาหกด้วยตนเองถวายทานด้วยมือตนเอง ยัญนั้นย่อมมีผลมาก เพราะ
ตน (ทายกผู้ให้ทาน) และเพราะผู้อ่ืน (ปฏิคาหก) เป็นบัณฑิตผู้เป็นนักปราชญ์  มีศรัทธา มี
ใจพ้นแล้ว  บูชายัญอย่างนี้ ย่อมเข้าถึงโลกที่ปราศจากความเบียดเบียนเป็นสุข๓๔ 

พิจารณาจากพระคาถาข้างต้นนี้แล้ว  ชี้ให้เห็นองค์ประกอบของทานเป็นเร่ืองคุณสมบัติ
ของผู้ให้และผู้รับ  คุณสมบัติของทายก  คือ  ก่อนให้ก็มีใจดี  ขณะให้ก็มีจิตใจเลื่อมใส  เมื่อให้แล้วมี
จิตใจเบิกบาน  มีความย าเกรงในผู้รับ  และอุปัฏฐากบ ารุง  ส าหรับคุณสมบัติของปฏิคาหก (ผู้รับ)  
ต้องมีองค์ ๓ คือ เป็นผู้ปราศจากราคะ เป็นผู้ปราศจากโทสะ เป็นผู้ปราศจากโมหะ หรือเป็นพระ
อริยบุคคล๓๕ เมื่อผู้ ให้ผู้ รับมีคุณสมบัติดังกล่าวย่อมได้ รับผลบุญคือความสุข  นอกจากนี้
องค์ประกอบของทาน  ยังมีความสัมพันธ์กับวัตถุที่จะให้ทาน คือวัตถุจะต้องเป็นของบริสุทธิ์ คือ 
ได้มาด้วยความสุจริต  ยุติธรรม  ผู้ให้ทาน  ผู้รับทานต้องเป็นคนดี หรือเป็นอริยบุคคล๓๖  ซึ่งพระ
พุทธองค์ได้ทรงชี้ไว้อย่างชัดเจนในเร่ืองความบริสุทธิ์แห่งทักษิณา ๔ ประการคือ 

 

                                                           
๓๔องฺ.ฉกฺก. (ไทย) ๒๒ /๓๗ ๔๘๗-๔๘๘.  
๓๕องฺ. ฉกฺก. (ไทย) ๒๒ /๓๗ /๔๘๖.  
๓๖พระครูไพศาลธรรมานุสิฐ (ถนอม  ภิญโญจิตร) , “การศึกษาเปรียบเทียบตัวอย่างการให้ทานใน

พระสุตตันตปิฏกกับการปฎิบัติจริงในล าพูน”, ๒๕๔๖. 
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๒๔ 

๑. ทักษิณาที่บริสุทธิ์ฝ่ายทายก (ผู้ให้) แต่ไม่บริสุทธิ์ฝ่ายปฏิคาหก(ผู้รับ) 
๒. ทักษิณาที่บริสุทธิ์ฝ่ายปฏิคาหก แต่ไม่บริสุทธิ์ฝ่ายทายก 
๓. ทักษิณาที่ไม่บริสุทธิ์ทั้งฝ่ายทายก และฝ่ายปฏิคาหก 
๔. ทักษิณาที่บริสุทธิ์ฝ่ายทายก และฝ่ายปฏิคาหก๓๗ 

ส าหรับองค์ประกอบของทานที่จะมีผลมากพระพุทธองค์ทรงเปรียบกับนาที่ดี
เหมือนกับทานที่บุคคลให้แก่สมณพราหมณ์ที่ดี  ผู้ประกอบด้วยองค์ ๘ ประการ๓๘ คือ 

๑. เป็นผู้มีความเห็นชอบ ๒.   เป็นผู้มีความด าริชอบ 
๓.  เป็นผู้มีความเจรจาชอบ ๔.  เป็นผู้มีความกระท าชอบ 
๕.  เป็นผู้มีความเลี้ยงชีพชอบ ๖.  เป็นผู้มีความเพียรชอบ 
๗.  เป็นผู้มีความระลึกชอบ ๘.  เป็นผู้มีความตั้งจิตมั่นชอบ 
ข้อความข้างต้น  เน้นถึงคุณสมบัติของผู้รับ  หากผู้รับมีคุณธรรมดังกล่าว  เป็นเหตุให้

ทานมีอานิสงส์มาก  ตรงกันข้าม  หากไม่มีคุณธรรมดังกล่าว  ก็ท าให้มีอานิสงส์น้อยเช่นกัน 
การที่พระผู้มีพระภาคเจ้า  ทรงเปรียบเทียบให้เห็นเช่นนี้  ชี้ให้เห็นถึงคุณสมบัติของนาที่

ดีเหมือนกับสมณพราหมณ์ที่ดีว่า  ต้องถึงพร้อมด้วยองค์ประกอบ ๘ ประการ  และพระพุทธองค์ยัง
ได้มีพระด ารัสอีกว่า 

พืชที่สมบูรณ์ถูกหว่านลงในนาที่สมบูรณ์ เมื่อฝนตกต้องตามฤดูกาล  ธัญชาติจะงอกงาม
ได้เพราะไม่มีศัตรูพืช  มีความเจริญงอกงาม มีความไพบูลย์  มีผลสมบูรณ์เต็มที่  ฉันใด 
โภชนะที่สมบูรณ์  ที่บุคคลให้ในสมณพราหมณ์ผู้มีศีลสมบูรณ์ก็ฉันนั้นเหมือนกัน ย่อม
น ามาซึ่งกุศลอันสมบูรณ์ เพราะกรรมที่เขาท าไว้นั้นสมบูรณ์แล้ว๓๙ 

๒.๔.๕  ชนิดของทานแบ่งตามคุณภาพของทาน 
วัตถุทาน  หรือ  อามิสทาน  การให้อามิส  คือการให้วัตถุสิ่งของเป็นทาน  เช่น  สิ่งของที่

เป็นปัจจัยสี่  หรือการให้ทานวัตถุ  มีข้าว  น้ า  ผ้า  ยานพาหนะ  เป็นต้น ในคัมภีร์มังคลัตถทีปนี
แสดงลักษณะของทายกหรือผู้ให้ทานว่า๔๐ 

ผู้บริโภคของอร่อยด้วยตน  ให้ของไม่อร่อยแก่ชนอ่ืน ผู้นั้นชื่อว่าทาสแห่งไทยธรรม  
กล่าวคือทานให้  ผู้ใดบริโภคสิ่งใดด้วยตนเอง  ให้สิ่งนั้นแหละ  ผู้นั้น  ชื่อว่าเป็นสหายทานแห่งทาน

                                                           
๓๗ที.ปา. (ไทย) ๑๑ /๓๑๓ /๒๙๕.  
๓๘องฺ.อฏฺฐก.(ไทย) ๒๓ /๓๔ /๒๙๐ – ๒๙๑.  
๓๙องฺ.อฏฺฐก. (ไทย) ๒๓ /๓๔ /๒๙๑.  
๔๐พระสิริมังคลาจารย์, มังคลัตถทีปนี แปล เล่ม ๓, หน้า ๒๖.   

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั



๒๕ 

ให้ ส่วนผู้ใด  ตนเองยังอัตภาพให้เป็นไปด้วยสิ่งของอย่างใดอย่างหนึ่ง ย่อมให้ของอร่อยแก่ชนเหล่า
อ่ืน  ผู้นั้นชื่อว่าเป็นนาย  เป็นหัวหน้า เป็นเจ้าแห่งทานให้  พระผู้มีพระภาคตรัสค าว่า  ทานปติ  ทรง
หมายเอาผู้เช่นน้ัน 

จากที่กล่าวมา แบ่งประเภทของผู้ให้ออกเป็น ๓ จ าพวก ดังนี้ 
๑. ทานทาสะ  บางทีเรียกว่า  ทาสทาน  หมายถึงการที่ทายกให้ของที่ด้อยกว่าของที่ตน

บริโภคใช้สอยเอง  เช่น  เมื่อได้ผลไม้มา ๓ ผล ก็เลือกผลที่เล็กที่สุดให้ไป  หรือ  เลือกผลที่ตนไม่
ชอบใจให้ไป  การให้อย่างนี้เรียกว่าทาสทาน๔๑ 

๒. สหายทาน  คือ  การให้สิ่งของที่อยู่ระดับเสมอตัว  ชั้นกลาง  หมายความว่าตนเองมี
หรือบริโภคใช้สอยอย่างไร  ก็ให้ของเช่นนั้นแก่ผู้อ่ืน  เหมือนให้แก่คนที่อยู่ในฐานะเป็นมิตรสหาย
กัน  แบ่งกันกินแบ่งกันใช้  ทายกจึงได้ชื่อว่าสหายทาน  เพราะตั้งของที่ตนพึงบริโภคและของทีพึง
ให้แก่ชนอ่ืนไว้โดยเสมอ ๆ กัน 

๓. สามีทาน  หรือ  ทานบดี คือ การให้ของที่ประณีต  สวยงาม  ของดีมีคุณค่าราคาแพงกว่า
ของที่ตนบริโภคอยู่ คือ เลือกสรรแต่ของที่ดีมีคุณภาพอย่างดีที่สุด  ตลอดจนถึงให้ด้วยความเคารพย า
เกรงในวัตถุทานและผู้รับ  เหมือนบ่าวเทิดทูนให้แก่นาย  ผู้ที่เคารพนับถือทายกจึงได้ชื่อว่าเป็นนายให้  
เพราะไม่เป็นในอ านาจแห่งไทยธรรม  แต่ท าวัตถุทานนั้นให้เป็นไปในอ านาจของตน๔๒ 

นอกเหนือจากคุณภาพของวัตถุแล้ว  ทางด้านจิตใจก็มีส่วนก าหนดคุณภาพด้วยดัง
ในมังคลัตถทีปนี  ได้กล่าวถึงความโลภ  กิเลส  ตัณหา  เป็นตัวแปรส าคัญส่งผลให้ทานดังกล่าวมี
ลักษณะแตกต่างกันว่า  ทายกผู้ไม่มีความโลภในใจขณะให้ทาน  ชื่อว่าเป็นเจ้าแห่งทาน  ความโลภ
นั้นครอบง าไม่ได้  ทายกผู้มีใจใกล้ต่อความเป็นทาสแห่งตัณหาในขณะให้ทาน  ชื่อว่าทาสทาน  และ
ทายกผู้สละสิ่งของ (ไทยธรรม) อันเป็นที่รักของตนให้ทาน  ชื่อว่าสหายทาน ๔๓  ส่วนการให้ทาน
ของสัตบุรุษย่อมให้ทานด้วยปัญญาพระพุทธเจ้าตรัสไว้ในสัปปุริสทาน ๘ ประการ คือ 

๑. สัตบุรุษย่อมให้ของที่สะอาด 
๒. สัตบุรุษย่อมให้ของที่ประณีต 
๓. สัตบุรุษย่อมให้ตามกาล 
๔. สัตบุรุษย่อมให้ของที่สมควร 

                                                           
๔๑พระมหาสุวิทย์  วิชฺเชสโก, ทานก้าวแรกแห่งการพัฒนาคุณภาพชีวิต, หน้า ๒๓ – ๒๔.  
๔๒พระครูไพศาลธรรมานุสิฐ (ถนอม  ภิญโญจิตร), “การศึกษาเปรียบเทียบตัวอย่างการให้ทานใน

พระสุตตันตปิฏกกับการปฎิบัติจริงในล าพูน”, ๒๕๔๖.   
๔๓เรื่องเดียวกัน, หน้า ๒๑.  

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั



๒๖ 

๕. สัตบุรุษย่อมเลือกให้(บุคคลผู้รับ) 
๖. สัตบุรุษย่อมให้เป็นนิตย์ 
๗. สัตบุรุษก าลังให้ก็ท าจิตใจให้ผ่องใส 
๘. สัตบุรุษคร้ันให้แล้วก็ดีใจ๔๔ 
ท่านผู้เห็นแจ้งย่อมทรงสรรเสริญทานที่สัตบุรุษให้แล้วอย่างนี้ บัณฑิตผู้มีปัญญา  มี

ศรัทธา  มีใจเสียสละ บูชาอย่างนี้ ย่อมเข้าถึงโลกที่ไม่มีความเบียดเบียน และมีชีวิตอยู่อย่างเป็นสุข 
คือมีความบันเทิงใจอยู่ทุกเมื่อ 

จากการศึกษาชนิดของทาน สามารถสรุปความได้ว่า ชนิดของทานแบ่งตามสิ่งที่ให้ 
ทาน มี ๒ ประเภท คือ อามิสทาน หรือวัตถุทาน  ธรรมทาน  ได้แก่  การให้ทานเป็นธรรม ชนิดของ
ทานแบ่งตามพฤติกรรมในพระสูตรเน้นให้เห็นถึงพฤติกรรมของผู้ให้ทานอยู่หลายแห่ง เพราะกิริยา
อาการท่าทีของผู้ให้มีความส าคัญมาก สิ่งของที่จะให้มากหรือน้อยไม่ส าคัญแต่ประการใด  พระ
พุทธองค์ได้แสดงลักษณะของการให้ทานไว้ ๕ ประการ ชนิดของทานแบ่งตามเจตนา สังฆทานคือ
การให้แก่สงฆ์หมู่ใหญ่ หรือให้เพื่อส่วนรวม คือ ให้โดยไม่จ าเพาะเจาะจงในบุคคล ๗ จ าพวก 
ปาฏิบุคลิกทาน ให้เจาะจงแก่บุคคลผู้ใดผู้หนึ่ง  พระพุทธองค์ทรงตรัสไว้ในทักขิณาวิภังคสูตร ถึง
การให้เจาะจงในบุคคล ๑๔ จ าพวก การให้ทานของบุคคลทั่วไปนั้น  ถ้าจะส าเร็จผลคือได้รับ
อานสิงส์ของทานอย่างแท้จริงนั้นผู้ให้ต้องรู้จักวิธีการท าทานอย่างถูกต้องตามหลักพระพุทธศาสนา 
 

๒.๕ ผู้ให้ทานและผู้รับทาน  
ในการให้ทานทางพระพุทธศาสนาได้มีผู้มีส่วนเกี่ยวข้องที่ส าคัญอยู่ ๒ ฝ่าย คือผู้ให้ทาน

ที่เรียกว่า ทายก และผู้รับทานที่เรียกว่า ปฏิคคาหก ตามหลักการทางพระพุทธศาสนา พระพุทธเจ้า
ก าหนดทั้งผู้ให้ทานและผู้รับทาน ซึ่งเรียกว่า พุทธบริษัท  ๔  ประกอบด้วย  ภิกษุ  ภิกษุณี ซึ่งมีหน้าที่
ในการรับทาน และอุบาสก อุบาสิกา  ซึ่งมีหน้าที่บ ารุงอุปัฏฐาก เพื่อความเข้าใจในความส าคัญหรือ
บทบาทหน้าที่ของผู้ให้ทานและผู้รับทานให้มีมากขึ้น จึงควรศึกษาค าส าคัญอยู่ ๒ คือ 

๑. ผู้ให้ทาน  ในทางพระพุทธศาสนา เรียกว่า ทายก หมายถึงผู้ให้ที่เป็นผู้ชายชาย  กับ
ทายิกา หมายถึงผู้ให้ที่เป็นผู้หญิงหญิง ๔๕ คุณสมบัติของทายก คือ ก่อนให้ก็มีใจดี ขณะให้ก็มีจิตใจ
เลื่อมใส เมื่อให้แล้วก็มีใจชื่นบาน มีความย าเกรงในผู้รับ และอุปัฏฐากบ ารุง 

 

                                                           
๔๔องฺ.อฏฺฐก. (ไทย) ๒๓ /๓๗ /๒๙๖ – ๒๙๗.  
๔๕พระธรรมปิฏก. (ป.อ. ปยุตฺโต) , พจนานุกรมพุทธศาสน์ ฉบับประมวลศัพท์, หน้า ๙๔.  

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั



๒๗ 

๒. ผู้รับทาน  ในทางพระพุทธศาสนา เรียกว่า ปฏิคาหก หมายถึงผู้รับ๔๖ โดยมากจะ
เข้าใจว่าเป็นพระสงฆ์ แต่ความจริงแล้วหมายเอาบุคคลทั่วไปก็ได้ ปฏิคคาหกในระดับสูง มีองค์ ๓ 
คือ เป็นผู้ปราศจากราคะ เป็นผู้ปราศจากโทสะ เป็นผู้ปราศจากโมหะ หรือเป็นพระอริยบุคคล เมื่อ
ผู้ให้ผู้รับมีคุณสมบัติดังกล่าวย่อมได้รับผลบุญคือความสุข 

นอกจากนี้องค์ประกอบของทาน  ยังมีความสัมพันธ์กับวัตถุที่จะให้ทาน  คือวัตถุต้อง
เป็นของบริสุทธิ์ คือได้มาด้วยความสุจริต ยุติธรรม เจตนาบริสุทธิ์ หมายถึงเจตนาของผู้ให้  บุคคล
บริสุทธิ์ หมายความว่า ผู้รับทานต้องเป็นคนดี คือต้ังอยู่ในศีลชั้นภูมิของตน๔๗ 

สรุปได้ว่า ผู้ให้และผู้รับทานในพระพุทธศาสนา พระพุทธเจ้าก าหนดไว้คือ พุทธบริษัท  
๔  ประกอบด้วย  ภิกษุ  อุบาสก  และอุบาสิกา  ซึ่งมีหน้าที่บ ารุงอุปัฏฐาก ผู้ให้ทาน  ในทาง
พระพุทธศาสนา เรียกว่า ทายก (ผู้ชายให้) ทายิกา (ผู้ให้หญิง)  ส่วนผู้รับทาน เรียกว่า ปฏิคาหก 
(ผู้รับ) โดยมากจะเข้าใจว่าเป็นพระสงฆ์ แต่ความจริงแล้วหมายเอาบุคคลทั่วไปก็ได้ ปฏิคคาหกใน
ระดับสูง มีองค์ ๓ คือ เป็นผู้ปราศจากราคะ เป็นผู้ปราศจากโทสะ เป็นผู้ปราศจากโมหะ หรือเป็น
พระอริยบุคคล เมื่อผู้ให้ผู้รับมีคุณสมบัติดังกล่าวย่อมได้รับผลบุญคือความสุข 

 

๒.๖  แรงจูงใจในการให้ทาน  

ในอัฏฐกนิบาตอังคุตตรนิกายพระผู้มีพระภาคเจ้าได้ตรัสถึงแรงจูงใจในการให้ทานไว้
อีก ๘ ประการ๔๘ ดังนี ้

๑. บางคนให้ทานเพราะความชอบ 
๒. บางคนให้ทานเพราะความชัง 
๓. บางคนให้ทานเพราะความหลง 
๔. บางคนให้ทานเพราะความกลัว 
๕. บางคนให้ทานเพราะคิดว่าพ่อและปู่เคยให้ทาน 
๖. บางคนให้ทานเพราะคิดว่า หลังจากตายแล้วจักไปเกิดในสุคติโลกสวรรค์ 
๗. บางคนให้ทานเพราะคิดว่า จิตย่อมผ่องใส เกิดความชื่นชมโสมนัส 
๘. บางคนให้ทานเพื่อเป็นเคร่ืองประดับจิตและปรุงแต่งจิต 
 

                                                           
๔๖ เรื่องเดียวกัน, หน้า  
๔๗ปิ่น  มุทุกัณฑ์, มงคลชีวิต, (กรุงเทพมหานคร : มหามกุฏราชวิทยาลัย, ๒๕๓๕), หน้า ๒๑๖.  
๔๘องฺ.อฏฐก. (ไทย) ๒๓ /๓๓ /๒๘๘ – ๒๘๙.  

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั



๒๘ 

 

๒.๗  อานิสงส์ของการให้ทาน  

คัมภีร์อังคุตตรนิกาย สัตตกนิบาต แสดงผลของการให้ทานไว้ ๗ ประการ๔๙ คือ 
๑. พระอรหันพึงอนุเคราะห์ทานบดี 
๒. พระอรหันต์พึงเข้าไปหาทานบดี 
๓. พระอรหันต์พึงรับไทยทานของทานบดี 
๔. พระอรหันต์พึงแสดงธรรมแก่ทานบดี 
๕. กิตติศัพท์ทานบดีพึงขจรไป 
๖. ทานบดีเข้าไปยังสังคมใด ๆ พึงเป็นผู้แกล้วกล้า ไม่เก้อเขิน 
๗. คนมีศรัทธาเป็นทานบดี ยินดีให้ทานบดี ยินดีให้สม่ าเสมอ หลังจากตายแล้วพึงไป

เกิดในสุคติสวรรค์โลก 
ตามพระพุทธพจน์ที่ อ้างมานี้  สามารถย่นลงได้เป็น ๔ ประการคือ (๑) ได้รับการ

สงเคราะห์จากพระอรหันต์ผู้เป็นเนื้อนาบุญของโลก (๒) มีชื่อเสียง (๓) ท าให้เป็นผู้แกล้วกล้า (๔) 
หลังสิ้นชีวิตแล้วจะได้ไปสู่สุคติภพคือสวรรค์ 

นอกจากที่กล่าวมาแล้วพระพุทธองค์ได้ตรัสถึงอานิสงส์ของทานในระดับพื้นฐานไว้อีก 
๕ ประการ๕๐ คือ 

๑.  ผู้ให้ทานย่อมเป็นที่รักที่พอใจของคนหมู่มาก 
๒. สัตบุรุษผู้สงบย่อมคบหาผู้ให้ทาน 
๓. กิตติศัพท์อันงามของผู้ให้ทานย่อมขจรไป 
๔. ผู้ให้ทานย่อมไม่เหินห่างจากธรรมของคฤหัสถ์ 
๕. ผู้ให้ทานหลังจากตายแล้วย่อมเกิดในสุคติโลกสวรรค์ 

การให้ทาน ผู้ให้และผู้รับ ย่อมได้รับอานิสงส์ทั้ง ๒ ฝ่าย ไม่สูญหายไปไหน สมดังพุทธ
ภาษิตว่า “ทายกผู้ให้โภชนะชื่อว่าให้ฐานะ ๕ ประการ๕๑ แก่ปฏิคาหก คือ 

๑. ให้อายุ 
๒. ให้วรรณะ (ผิวพรรณ) 
๓. ให้สุขะ (ความสุข) 

                                                           
๔๙องฺ. สตฺตก. (ไทย) ๒๓ /๕๗ /๑๐๙ – ๑๑๑.  
๕๐องฺ.ปญจก. (ไทย) ๒๒ /๓๕ /๕๖.  
๕๑องฺ.ปญจก. (ไทย) ๒๒ /๓๗ /๕๘.  
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๒๙ 

๔. ให้พละ (ก าลัง) 
๕. ปฏิภาณ ให้ปัญญา 

คร้ันให้สิ่งเหล่านี้แก่ผู้อื่นแล้ว ตนเองก็เป็นผู้พึงได้รับ อายุ วรรณะ สุขะ พละ และ 
ปฏิภาณเช่นเดียวกัน 

คัมภีร์อังคุตตรนิกาย ปัญจกนิบาต แสดงอานิสงส์ของทานไว้ ๕ ประการ๕๒ คือ 
ผู้สิ่งที่ให้สิ่งที่น่าพอใจ  ย่อมได้สิ่งที่น่าพอใจ 
ผู้ที่ให้สิ่งที่เลิศ  ย่อมได้สิ่งที่เลิศ 
ผู้ให้สิ่งที่ดี  ย่อมได้สิ่งที่ดี 
ผู้ให้สิ่งที่ประเสริฐ  ย่อมได้สิ่งที่ประเสริฐ 
จากอานิสงส์ดังกล่าวแสดงให้เห็นถึงทายกผู้ได้รับ  คือ  จิตใจที่ประเสริฐจากการให้ทาน 

ด้วยหลักการช าระจิตใจให้สะอาด อะไรก็ตามที่ให้สิ่งที่ท า ค าที่พูด และอารมณ์ที่คิดแล้ว  มีผลท าให้
จิตใจสะอาดประณีตสูงส่งด้วยคุณธรรม มโนธรรม เช่น สันโดษ เมตตา กรุณา ปัญญา ซึ่งเป็นเคร่ืองขจัด
ความโลภ ความโกรธ และความหลงอันเป็นเคร่ืองเศร้าหมองใจให้บรรเทา เบาบาง หมดสิ้นไปจากใจ 
นอกจากนี้แล้วยังมี วิธีช าระจิตใจหลายวิธี เช่น อาจจะเกิดขึ้นด้วยการรักษาศีล เจริญภาวนา ฝึกสมาธิ 
เจริญสมถภาวนา และวิปัสสนาเป็นต้น๕๓ นอกจากที่กล่าวมาแล้ว พระผู้มีพระภาคเจ้าทรงชี้ให้เห็น
อานิสงส์ ของการให้ทานที่ประกอบด้วยความเชื่อ ความเคารพย าเกรง ตามความเหมาะสมไว้อีกว่า 

คร้ันเราให้ทานด้วยศรัทธาแล้ว ย่อมเป็นผู้มั่งคั่ง มีทรัพย์มาก มีโภคะมาก และเป็นผู้มี
บุตร ภรรยา ทาส คนใช้ และกรรมกรตั้งใจฟังด้วยดี เงี่ยโสตสดับ ตั้งใจใฝ่รู้ คร้ันให้ทานตามกาล 
กาลทาน มี ๕ ประการ๕๔ คือ 

๑. ให้ทานแก่ผู้มาสู่ถิ่นของตน 
๒. ให้ทานแก่ผู้เตรียมจะไป 
๓. ให้ทานแก่ผู้เป็นไข้ 
๔. ให้ทานในสมัยที่รักษาหาได้ยาก 
๕. ให้ข้าวอย่างดี และผลไม้ใหม่แก่ผู้มีศีล อันสมควรแล้วย่อมเป็นผู้มั่งคั่ง มีทรัพย์มาก 

มีโภคะมากและเป็นผู้ที่ความปรารถนาที่เกิดขึ้นตามกาลบริบูรณ์ 
คร้ันเป็นผู้มีติตอนุเคราะห์ให้ทานแล้ว ย่อมเป็นผู้มั่งคั่ง มีทรัพย์มาก มีโภคะมาก และ

เป็นผู้มีจิตน้อมน าไปเพื่อบริโภคกามคุณ ๕ สูงยิ่งขึ้นไปในที่ที่ทานนั้นเผล็ดผล 
                                                           

๕๒องฺ ปญจก. (ไทย) ๒๒ /๔๔ /๗๒.   
๕๓คูณ โทขันธ์, พุทธศาสนากับชีวิตประจ าวัน, (กรุงเทพมหานคร : โอเดียนสโตร์, ๒๕๓๗), หน้า ๑๗.  
๕๔องฺ.ปญจก. (ไทย) ๒๒ /๓๖ /๕๗.  
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๓๐ 

คร้ันให้ทานไม่กระทบและผู้อ่ืนแล้ว ย่อมเป็นผู้มั่งคั่ง มีทรัพย์มาก มีโภคะมาก และเป็น
ผู้มีโภคะทรัพย์ ไม่มีภยันตรายมาแต่ที่ไหน ๆ คือ จากไฟ จากน้ า จากพระราชา จากโจร จากคนไม่
เป็นที่รัก หรือจากทายาท๕๕  

จะเห็นว่า การให้ทานจะมีอานิสงส์มากหรือน้อยนั้นขึ้นอยู่กับองค์ประกอบฝ่ายผู้ให้  คือ
ทายกต้องประกอบด้วย ปุพพเจตนา มุญจนเจตนา และอปราปรเจตนา๕๖ และฝ่ายปฏิคาหก ซึ่งทั้ง
สองนั้นจะต้องเป็นผู้บริสุทธิ์และวัตถุก็ต้องบริสุทธิ์ด้วยเช่นกัน บุคคลผู้ให้ทานก็ย่อมหวังผลทานบ้าง
เป็นธรรมดา ขณะเดียวกันทานนั้นก็ย่อมให้ผลตามวัตถุทานที่บุคคลนั้น ๆ ให้แล้ว แต่ที่ส าคัญการให้
ทานนั้นก็ย่อมมุ่งการตกแต่งประดับจิตใจเป็นพื้นฐาน เพราะทานนั้นจะให้ผลในรูปแบบใดก็ปล่อยตาม
เหตุตามผลที่เกิดขึ้น ซึ่งอานิสงส์ที่พุทธศาสนิกชนควรจะได้รับอย่างแท้จริงก็คือความเป็นผู้ไม่หวังสิ่ง
ตอบแทนในการให้ทาน แต่มุ่งเพื่อประดับจิตปรุงแต่งจิตโดยไม่กลับมาสู่โลกนี้อีก๕๗ 

ที่กล่าวมาทั้งหมด สมดังค าที่ท่านกล่าวไว้ว่า การให้ทานที่สมบูรณ์ครบถ้วน จะมีผลมาก
อานสิงส์มากก็เพราะประกอบด้วยเหตุ ๔ ประการ๕๘ คือ 

๑. วัตถุสัมปทา ถึงพร้อมแห่งวัตถุ ในที่นี้หมายถึงผู้รับ คือ ปฏิคาหกเป็นทักขิไณยบุคคล 
ผู้มีความพร้อมพร่ังด้วยคุณธรรม ยิ่งมีคุณธรรมสูงมากเท่าใด ก็ยิ่งท าให้ทานของผู้บริจาคแล้วมีผล
มากเท่านั้น อย่างเช่น บุคคลผู้เป็นพระอรหันต์หรือพระอนาคามีผู้เข้านิโรธสมาบัติได้ 

๒. ปัจจยสัมปทา  คือความถึงพร้อมแห่งปัจจัย ในที่นี้หมายถึงสิ่งของที่จะน ามาท าทาน 
ต้องได้มาอย่างบริสุทธิ์โดยชอบธรรม 

๓. เจตนาสัมปทา  ถึงพร้อมแห่งเจตนา ในที่นี้หมายถึงมีเจตนาดี คือต้องมีเจตนาดี ทั้ง ๓ 
ประกาล คือ๕๙ 

๑) บุพเจตนา เจตนาก่อนให้ คือตั้งแต่ตอนแรก เร่ิมต้นก็ตั้งใจดี มีความเลื่อมใส 
จิตใจเบิกบาน และตั้งใจจริง แข็งแรง มีศรัทธามาก ต่อไป 

๒) มุญจนเจตนา ขณะถวายก็จริงใจจริงจัง ตั้งใจท าด้วยความเบิกบาน ผ่องใส มี
ปัญญา รู้เข้าใจ 

                                                           
๕๕องฺ.ปญจก. (ไทย) ๒๒ /๑๔๘ /๒๔๕.  
๕๖องฺ.ปญจก. (ไทย) ๒๒ /๑๔๘ /๒๔๕.  
๕๗พระครูไพศาลธรรมานุสิฐ (ถนอม ภิญโญจิตร), “การศึกษาเปรียบเทียบตัวอย่างการให้ทานใน

พระสุตตันตปิฏกกับการปฏิบัติจริงในล าพูน”, ๒๕๔๖.  
๕๘องฺ.ฉกฺก. (ไทย) ๒๒/๓๗/๔๘๖. 
๕๙พระมหาสุวิทย์ วิชฺเชสโก, ทานก้าวแรกแห่งการพัฒนาคุณภาพชีวิต, หน้า ๖๒. 

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั



๓๑ 

๓) อปราปรเจตนา  ถวายไปแล้ว หลังจากนั้น ระลึกขึ้นเมื่อไรจิตใจก็เอิบอ่ิมผ่องใส 
ว่าที่เราท าไปนี้ดีแล้ว ทานนั้นเกิดผลเป็นประโยชน์ เช่น ได้ถวายบ ารุงพระศาสนา พระสงฆ์จะได้มี
ก าลังแล้วท่านก็จะได้ปฏิบัติศาสนกิจ ช่วยให้พระศาสนาเจริญงอกงามมั่นคงเป็นปัจจัยให้สังคมของ
เราอยู่ร่มเย็นเป็นสุข นึกขึ้นมาเมื่อไรก็เอิบอิ่มปลื้มใจ ท่านใช้ค าว่า๖๐ 

๔) คุณาติเรกสัมปทา  ถึงพร้อมด้วยคุณพิเศษ คือ ผู้รับทานคุณสมบัติพิเศษ เช่น 
เพิ่งออกจากสมาบัตินิโรธใหม่ ๆ 

อานิสงส์แห่งทานดังที่ได้กล่าวมาแล้วแสดงให้เห็นถึงทายกผู้ได้รับ  คือ  จิตใจที่
ประเสริฐจากการให้ทาน ด้วยหลักการช าระจิตใจให้สะอาด อะไรก็ตามที่ให้สิ่งที่ท า ค าที่พูด และ
อารมณ์ที่คิดแล้ว  มีผลท าให้จิตใจสะอาดประณีตสูงส่งด้วยคุณธรรมคร้ันเราให้ทานด้วยศรัทธาแล้ว 
ย่อมเป็นผู้มั่งคั่ง มีทรัพย์มาก มีโภคะมาก และเป็นผู้มีบุตร ภรรยา ทาส คนใช้ และกรรมกร 

การให้ทานจะมีอานิสงส์มากหรือน้อยนั้นขึ้นอยู่กับองค์ประกอบฝ่ายผู้ให้ คือทายกต้อง
ประกอบด้วย ปุพพเจตนา มุญจนเจตนา และอปราปรเจตนา และฝ่ายปฏิคาหก ซึ่งทั้งสองนั้นจะต้อง
เป็นผู้บริสุทธิ์และวัตถุก็ต้องบริสุทธิ์ด้วยเช่นกัน บุคคลผู้ให้ทานก็ย่อมหวังผลทานบ้างเป็นธรรมดา 
ขณะเดียวกันทานนั้นก็ย่อมให้ผลตามวัตถุทานที่บุคคลนั้น ๆ ให้แล้ว แต่ที่ส าคัญการให้ทานนั้นก็
ย่อมมุ่งการตกแต่งประดับจิตใจเป็นพื้นฐาน เพราะทานนั้นจะให้ผลในรูปแบบใดก็ปล่อยตามเหตุ
ตามผลที่เกิดขึ้น ซึ่งอานิสงส์ที่พุทธศาสนิกชนควรจะได้รับอย่างแท้จริงก็คือความเป็นผู้ไม่หวังสิ่ง
ตอบแทนในการให้ทาน แต่มุ่งเพื่อประดับจิตปรุงแต่งจิตโดยไม่กลับมาสู่โลกนี้อีก 

การให้ทานที่สมบูรณ์ครบถ้วน จะมีผลมากอานิสงส์มาก  นอกจากนี้องค์ประกอบของ
ทาน  ยังมีความสัมพันธ์กับวัตถุที่จะให้ทาน  คือวัตถุต้องเป็นของบริสุทธิ์ คือได้มาด้วยความสุจริต 
ยุติธรรม เจตนาบริสุทธิ์ หมายถึงเจตนาของผู้ให้  บุคคลบริสุทธิ์ หมายความว่า ผู้รับทานต้องเป็นคน
ดี คือตั้งอยู่ในศีลชั้นภูมิของตน ท่านผู้เห็นแจ้งย่อมทรงสรรเสริญทานที่สัตบุรุษให้แล้วอย่างนี้ 
บัณฑิตผู้มีปัญญา  มีศรัทธา  มีใจเสียสละ บูชาอย่างนี้ ย่อมเข้าถึงโลกที่ไม่มีความเบียดเบียน  เป็นสุข 
การให้ทานของบุคคลทั่วไปนั้น  ถ้าจะส าเร็จผลคือได้รับอานิสงส์ของทานอย่างแท้จริงนั้นผู้ให้ต้อง
รู้จักวิธีการท าทานอย่างถูกต้องตามหลักพระพุทธศาสนา  คนทั้งหลายจะให้ทานด้วยเหตุผลใด ๆ ก็
ตาม  และสิ่งที่ตนปรารถนานั้นจะส าเร็จผลตามความมุ่งหมายหรือไม่ก็ตาม  ย่อมขึ้นอยู่กับ
องค์ประกอบของทานเป็นส าคัญ ธรรมทานเป็นยอดแห่งทานทั้งปวง  คือเลิศ  ประเสริฐสุด  กว่า
อามิสทานทั้งปวง 

                                                           
๖๐พระธรรมปิฏก (ป.อ. ปยุตฺโต), ก้าวไปกับบุญ ธรรมะฉบับเรียนลัด, (นครปฐม : วัดญาณเวศกวัน, 

๒๕๔๖), หน้า ๘. 
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บทที ่ ๓ 

การให้ทานของชาวต าบลนาเลิง อ าเภอเสลภูม ิจังหวัดร้อยเอด็ 
 

ในบทที่ ๓ นีผู้้วิจัยมุ่งศึกษาการให้ทานของชาวต าบลนาเลิง ซึ่งประกอบด้วยความหมาย
และความส าคัญของทาน  จุดมุ่งหมายของการให้ทาน ประเภทของวัตถุสิ่งของที่ให้ทาน วิธีการให้
ทาน ผู้ให้ทานและผู้รับทาน อานิสงส์ของการให้ทาน แประเพณีการให้ทาน แต่ในเบื้องต้นจะได้
กล่าวถึงสภาพทั่วไปของต าบลนาเลิงก่อน ซึ่งมีรายละเอียดดังน้ี 
 

๓.๑  สภาพทั่วไปของต าบลนาเลิง 

๓.๑.๑  ท่ีตั้ง 
องค์การต าบลนาเลิง  ตั้งอยู่ในเขตอ าเภอเสลภูมิ  จังหวัดร้อยเอ็ด อยู่ทางด้านทิศ

ตะวั นออก เฉี ย ง ใต้ ขอ งอ า เ ภอ เสลภู มิ  อ ยู่ ห่ า ง จ ากที่ ว่ า ก า รอ า เ ภอ เสลภู มิ ร ะ ยะทา ง
ประมาณ ๔ กิโลเมตร และห่างจากตัวจังหวัดร้อยเอ็ด ประมาณ ๓๖ กิโลเมตร มีอาณาเขตติดต่อกับ
ท้องถิ่นอื่น ๆ ดังนี้ 

ทิศเหนือ      ติดต่อกับ    ต าบลกลาง 
ทิศใต้  ติดต่อกับ    ต าบลขวาว, ต าบลนางาม 
ทิศตะวันออก  ติดต่อกับ    ต าบลเมืองไพร 
ทิศตะวันตก  ติดต่อกับ    ต าบลบึงงาม 

๓.๑.๒  เนื้อท่ี ขอบเขตเนื้อที่ของต าบลนาเลิง มีเนื้อที่โดยประมาณ ๒๗.๐๓   ตาราง
กิโลเมตร หรือประมาณ ๑๖,๘๙๖ ไร ่

๓.๑.๓  สภาพภูมิประเทศ  ลักษณะภูมิประเทศโดยทั่วไปของต าบลนาเลิง เป็นที่ราบลุ่ม
และบางส่วนมีแม่น้ าชีไหลผ่าน 

๑) สภาพภูมิประเทศที่เป็นที่ราบลุ่ม   คือ พื้นที่ หมู่ ๑, ๒, ๘, ๙, ๑๐ 
๒) สภาพภูมิประเทศที่ติดแม่น้ าชี       คือ พื้นที่ หมู่ ๓, ๔, ๕, ๖, ๗ 

๓.๑.๔   จ านวนหมู่บ้าน/ประชากร ต าบลนาเลิงมีหมู่บ้านและประชากรจ านวน ๑๐ หมู่บ้าน 
๑) หมู่ที่   ๑    บ้านแห ่            จ านวนประชากร       ๗๙๖        คน  
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๓๓ 

๒) หมู่ที่   ๒    บ้านแห ่          จ านวนประชากร       ๘๔๑  คน 
๓) หมู่ที่   ๓    บ้านผักกาดหญ้า  จ านวนประชากร       ๔๘๗    คน 
๔) หมู่ที่   ๔    บ้านผักกาดหญ้า  จ านวนประชากร       ๓๔๗     คน 
๕) หมู่ที่   ๕    บ้านคุ้งสะอาด    จ านวนประชากร       ๒๘๒      คน 
๖) หมู่ที่   ๖    บ้านนาเลิง         จ านวนประชากร       ๔๑๖      คน 
๗) หมู่ที่   ๗    บ้านไชยวาน     จ านวนประชากร       ๔๑๕     คน 
๘) หมู่ที่   ๘    บ้านแห ่            จ านวนประชากร       ๕๓๘     คน 
๙) หมู่ที่   ๙    บ้านแห ่            จ านวนประชากร       ๕๔๘      คน 
๑๐) หมู่ที่ ๑๐    บ้านแห่น้อย       จ านวนประชากร       ๑๙๓     คน 

รวมประชากรท้ังสิ้น     ๔,๘๖๓          คน    
(ข้อมูล ณ วันที ่๒๔  เมษายน ๒๕๕๕ ฐานข้อมูล อ าเภอเสลภูมิ) 

 

๓.๒  สภาพทางเศรษฐกิจ 
๓.๒.๑  อาชีพ 
ประชากรส่วนใหญ่ในเขตองค์การบริหารส่วนต าบลนาเลิง ประกอบอาชีพทางด้านการ

เกษตรกรรมเป็นหลัก ผลผลิตที่ส าคัญคือ ข้าว    การท าการเกษตรในต าบลเป็นลักษณะดั้งเดิม  โดย
อาศัยแหล่งน้ าจากธรรมชาติเป็นส าคัญ นอกจากนี้ยังมีอาชีพ ค้าขาย เลี้ยงสัตว์ งานบริการ 

หน่วยธุรกิจในเขตองค์การบริหารส่วนต าบลนาเลิง 
๑) โรงสีข้าว    จ านวน   ๑๗  แห่ง 
๒) โรงทอผ้าขนาดเล็ก  จ านวน     ๑  แห่ง 
๓) ร้านค้า    จ านวน   ๒๙  แห่ง 
๔) ร้านซ่อมจักรยานยนต์  จ านวน     ๓  แห่ง 
๕) สถานีบริการน้ ามันเชื้อเพลิง จ านวน     ๒  แห่ง 
๖) ร้านอาหารตามสั่ง   จ านวน     ๑  แห่ง 
๗) ร้านเหล็ก    จ านวน     ๑  แห่ง 
๘) ท่าทราย    จ านวน     ๒  แห่ง 
๙) โรงงานเสาปูน   จ านวน     ๑  แห่ง 
๑๐) ร้านค้ากองทุน   จ านวน     ๑  แห่ง 
๑๑) ร้านค้าชุมชน   จ านวน     ๑  แห่ง 
  รวมหน่วยธุรกิจทั้งสิ้น จ านวน    ๕๘ แห่ง 
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๓.๓  สภาพทางสังคม 

๓.๓.๑  การศึกษา 
๑) โรงเรียนเขตการศึกษาขั้นพื้นฐาน  จ านวน ๓ แห่ง คือ 

๑.  โรงเรียนบ้านแห่ประชานุกูล ตั้งอยู่ ณ  หมู่ ๑๐ 
๒. โรงเรียนบ้านผักกาดหญ้าโรตารีอุทิศ ตั้งอยู่ ณ  หมู่ที่ ๓ 
๓. โรงเรียนไชยวานนาเลิงคุ้งสะอาด ตั้งอยู่ ณ  หมู่ที่ ๗ 

๒) ศูนย์พัฒนาเด็กเล็ก   จ านวน ๑ แห่ง 
๓) ที่อ่านหนังสือพิมพ์ประจ าหมู่บ้าน จ านวน ๑๐ แห่ง 

๓.๓.๒  สถาบันละองค์กรทางศาสนา สถาบันและองค์ทางศาสนาที่เรียกว่า วัด/ส านัก
สงฆข์องต าบลนาเลิงมี จ านวน ๖ แห่ง คือ 

๑)   วัดโพธิ์ศรีทอง  ตั้งอยู่ ณ หมู่ที่ ๑ 
๒)  วัดป่าศีลวนาราม  ตั้งอยู่ ณ หมู่ที่ ๑ 
๓)  วัดสุปัญญาราม  ตั้งอยู่ ณ หมู่ที่ ๓ 
๔)  วัดสระทองใต้  ตั้งอยู่ ณ หมู่ที่ ๔ 
๕)  วัดคุ้งสะอาดวนาราม ตั้งอยู่ ณ หมู่ที่ ๕ 
๖)  วัดโพธิ์ศรีไชยวาน  ตั้งอยู่ ณ หมู่ที่ ๗ 

๓.๓.๓  สาธารณสุข 
-  โรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพต าบลบ้านผักกาดหญ้า ต าบลนาเลิง ตั้งอยู่ ณ หมู่

ที่ ๓ ต าบลนาเลิง อ าเภอเสลภูมิ จังหวัดร้อยเอ็ด 
-  อาสาสมัครสาธารณสุขมูลประจ าหมู่บ้าน ๑๐๐ คน 

๓.๓.๔  ความปลอดภัยในชีวิตและทรัพย์สิน 
๑) สถานีต ารวจ  จ านวน ๑ แห่ง คือ สถานีต ารวจภูธรขวาว  เขตพื้นที่รับผิดชอบ

ต าบลนาเลิง ต าบลนางาม ต าบลขวาว 

๓.๓.๕  การบริการขั้นพื้นฐาน  
๑)   การคมนาคม  
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 ปัจจุบันต าบลนาเลิง มีโครงข่ายถนนเชื่อมคมนาคมในหมู่บ้านต่าง ๆ เข้า
ด้วยกันอย่างทั่วถึง ตลอดจนถนนสายต่าง ๆ ภายในหมู่บ้าน ก็มีการพัฒนาท าให้การคมนาคมมีความ
สะดวกรวดเร็วยิ่งขึ้น โครงข่ายถนนในปัจจุบันในต าบลนาเลิง คือ 

๑. ถนนลาดยาง  
๒. ถนนคอนกรีต  
๓. ถนนดิน/ถนนลงลูกรัง 

๒)  การโทรคมนาคม 
ที่ท าการไปรษณีย์โทรเลข จ านวน 1 แห่ง 

๓)  การประปา 
มีระบบประปาหมู่บ้านเกือบทุกหมู่บ้าน 

๔)   การไฟฟ้า  
มีไฟฟ้าใช้ทุกครัวเรือนและแหล่งน้ าประกอบด้วย 

(๑) หนองทุ่งสูง บ้านแห่ หมู่ ๒ เน้ือที่ประมาณ ๒-๑-๙๐ ไร ่
(๒) หนองอ้อ บ้านแห่ หมู่ ๒ เน้ือที่ประมาณ ๓-๑-๕๔ ไร ่
(๓) หนองโดน บ้านไชยวาน หมู่ ๗ เน้ือที่ประมาณ ๒๗-๑-๒๕ ไร ่ 
(๔) หนองหล่ม บ้านผักกาดหญ้า หมู่ ๔ เน้ือที่ประมาณ ๘๓-๐-๑ ไร ่ 
(๕) หนองโซ บ้านคุ้งสะอาด หมู่ ๕ เน้ือที่ประมาณ ๘-๒-๕๘ไร ่ 
(๖) หนองเทวดา บ้านแห่ หมู่ ๘ เน้ือที่ประมาณ ๑๐-๒-๓๕ ไร ่ 
(๗) หนองไชยวาน บ้านไชยวาน หมู่ ๗ เน้ือที่ประมาณ ๒๙-๓-๓๑ ไร ่ 
(๘) หนองไม้ตาย บ้านแห่ หมู่ ๙ เน้ือที่ประมาณ ๖๘-๑-๗๗ ไร ่ 
(๙) หนองกระนวน บ้านผักกาดหญ้า หมู่ ๓ 
(๑๐) แม่น้ าชี๑  

 

๓.๔ ความหมายและความส าคัญของทาน 
เพื่อให้ได้ข้อมูลอันเป็นจริงของการให้ทานในปัจจุบัน จึงจะได้น าไปเปรียบเทียบกับ

สมัยพุทธกาล โดยตั้งประเด็นค าถาม เกี่ยวกับความหมายและความส าคัญ จุดประสงค์การให้ทาน 
ลักษณะการให้ทาน พฤติกรรมการให้ทาน ประเพณีท าบุญให้ทาน เพื่อให้เข้าใจแต่ละประเด็น 
ดังต่อไปนี้ 
                                                           

๑องค์การบรหิารส่วนต าบลนาเลิง, [ออนไลน]์, แหล่งที่มา : www.naleng.go.th/index.php [สืบค้น
ข้อมูล วันที่ ๒๕ กันยายน ๒๕๕๕].   
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๓.๒.๑ ความหมายของทาน 
จากการสัมภาษณ์กลุ่มประชากรผู้ให้ข้อมูลเกี่ยวกับความหมายของทานที่ชาวต าบลนาง

เลิงมีความเข้าใจ ซึ่งให้ความหมายที่มีความหมายหลายนัยและแตกต่างกันออกไป ตามพื้นฐานของ
แต่ละคน ความว่า ทาน หมายถึง การให้วัตถุสิ่งเคร่ืองใช้เท่าที่มีความจ าเป็น ส่วนที่ลึกไปกว่านั้นคือ
การบริจาค การเสียสละ การช่วยสังคม การช่วยเหลือผู้ด้อยโอกาส  ผลของทานคือการจ ากัดความ
ตระหนี่ที่มีอยู่ภายในใจของแต่ละคน ๒ คนส่วนมากจะเข้าใจว่าทานหมายเอาเฉพาะการให้ทานแด่
พระภิกษุสงฆ์สามเณรเท่านั้น ซึ่งก็ถูกตามแบบดั้งเดิม แต่ทุกวันนี้กลับเห็นว่าทานก็คือการรู้จัก
แบ่งปันสิ่งของที่เรามี การเสียสละแรงกายแรงใจช่วยเหลือสังคมทั้งวัด บ้าน โรงเรียน หรือชุมชนที่
เราอาศัยอยู่ ซึ่งผลของทานก็คือการลดความเห็นแก่ตัว๓ การบริจาคสิ่งของ การเสียสละทรัพย์สิน
ของตนให้แก่ผู้อ่ืน การบรรเทาความเดือดร้อนให้แก่ผู้อ่ืน ซึ่งปัจจุบันมีเหตุเภทภัยต่างๆ มากมาย๔ 
ความหมายหลักๆ ของทานก็คือการท าบุญด้วยข้าวปลา อาหารอ่ืนๆ เพราะทานต้องเกี่ยวข้องกับบุญ 
หากไม่เป็นบุญไม่ถือว่าเป็นทาน เป็นเพียงการให้ธรรมดา ค าว่าทานต้องเกี่ยวข้องกับพระเณร ซึ่งมี
ผลเป็นความสุขสดชื่น ดังผญาอีสานที่สอนว่า คันแม่นทานถูกต้อง ตัวผู้ให้ซื่นบาน๕ การให้เพื่อ
ผู้อ่ืน ให้สิ่งของของตนแก่ผู้เดือดร้อนเกี่ยวกับอาหารการกิน เสื้อผ้า หรือเคร่ืองนุ่งห่มที่พอเพียง การ
เสียสละแรงกายแรงใจช่วยเหลืองานในลักษณะส่วนรวม หรือแม้แต่การสร้างความสัมพันธ์ใน
ชุมชนก็ถือว่าเป็นทานนะทุกวันนี้ ไม่ได้หมายเอาทานที่เฉพาะเจาะจงแด่พระสงฆ์เท่านั้น เพราะเมื่อ
ท าทานอย่างทุกวันนี้มันให้ผลทันตา ไม่ต้องหวังภพหน้าชาติหน้าเหมือนในอดีต พวกเราจึงพร้อม
ใจกันท าทานกันมาก๖ ทานอีกความหมายหนึ่งที่คนไม่ค่อยค านึงถึงคือ การให้เพื่อสร้างความสามัคคี
ของคนในชุมชน ท าแล้วให้แล้วคนในชุมชนเกิดความสามัคคี  เมื่อมีความสามัคคีก็เป็นการสร้าง
ความดีอย่างหนึ่งด้วย๗ 

                                                           
๒สัมภาษณ์ พระพินิจพินัย, วัดผักกาดหญ้า, วันที่ ๒๙ เมษายน ๒๕๕๕.   
๓สัมภาษณ์ อาจารย์ยงยุทธ  วารินทร์  ผู้อ านวยการโรงเรียนไชยวานนาเลิงคุ้งสะอาด, นางนภาภรณ์  

พลวรศ์ษา, ครูโรงเรียนไชยวานนาเลิงคุ้งสะอาด, วันที่ ๒๙ เมษายน ๒๕๕๕. 
๔สัมภาษณ์ นางบัวพันธ์  ทับธานี, อาสาสมัครสาธารณสุขหมู่บ้าน, วันที่ ๒๙ เมษายน ๒๕๕๕.    
๕สัมภาษณ์ แม่บัวศรี  แก้วภู, แม่อัมพร  มณีฉาย, วันที่ ๒๙ เมษายน ๒๕๕๕.    
๖สัมภาษณ์ นายสมัย  สังศักดิ์   ผู้ใหญ่บ้านบ้านไชยวาน, วันที่ ๒๙ เมษายน ๒๕๕๕.  
๗สัมภาษณ์ นางจ ารุญ  นาทมพล, นายสง่า  วรเนตร, สมาชิกองค์การบริหารส่วนต าบล, วันที่ ๒๙ 

เมษายน ๒๕๕๕  

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั



๓๗ 

จากการศึกษาความเข้าใจเร่ืองทานของชาวต าบลนาเลิง สรุปความได้ว่า กลุ่มเป้าหมาย
ส่วนมาก ให้ความหมายว่า ทาน หมายถึง การให้วัตถุสิ่งของ การบริจาคทรัพย์สินที่ตนเองมีเพื่อคน
อ่ืน  การเสียสละแรงกายแรงใจ รองลงมา ทาน คือการช่วยสังคม การสละสิ่งของเพื่อผู้อ่ืน ส่วนน้อย
ที่กล่าวว่า ทาน หมายถึง การก าจัดความตระหนี่ การช่วยสังคม การช่วยผู้ด้อยโอกาส การลด
ความเห็นแก่ตัว การบริจาคสิ่งของ การบรรเทาความเดือดร้อนให้แก่ผู้อ่ืน คือการท าบุญ การให้เพื่อ
ผู้อ่ืน ให้ของตนแก่ผู้เดือดร้อน การสร้างความสัมพันธ์ในชุมชน สร้างความสามัคคี สร้างความดี
อย่างหนึ่ง  

๓.๒.๒ ความส าคัญของทาน 
จากการสัมภาษณ์กลุ่มประชากรผู้ให้ข้อมูลได้กล่าวถึงความส าคัญของการให้ทาน ว่า 

ทานมีความส าคัญต่อการด าเนินชีวิตในสังคม  การให้ทานเป็นการสร้างบารมี  เป็นการบ ารุง
พระสงฆ์ผู้สืบทอดพระพุทธศาสนา  เป็นแนวทางปฏิบัติพื้นฐานให้บุคคลเข้าถึงธรรมของ
พระพุทธเจ้า ทานย่อมมีผลต่อผู้ให้และผู้รับ ผู้ให้รู้จักการเสียสละ รู้จักแบ่งปัน รู้ถึงความเดือดร้อน
ของผู้อ่ืน ผู้รับรู้ถึงน้ าใจของผู้ให้ เป็นการช่วยสังคม การบริจาคทานเป็นการช่วยคนที่มีชีวิตอยู่ การ
บริจาคทาน (ตามความเชื่อ) เป็นการช่วยคนที่เสียชีวิตไปแล้ว ให้ได้รับผลทานที่ญาติพี่น้องบ าเพ็ญ
บุญแล้วส่งผลบุญไปให้ ซึ่งถือว่าเป็นการกระท าที่มีความส าคัญมากของชาวพุทธ และถือว่าเป็นกิจ
ที่ต้องกระท า๘ 

นอกจากนี้แล้วที่ถือว่ามีความส าคัญมากคือ การให้ทานเป็นการสร้างบารมี สร้างความดี
ที่คนแต่ละคนจะต้องท าด้วยตัวเอง เพราะชาวอีสานส่วนใหญ่จะถูกสอนว่า บุญๆ (ที่เกิดจากการให้
ทาน) นี้บ่มีไผปันแจก มันบ่แหกแบ่งได้คือดั่งไม้ผ่ากลาง คือดั่งเฮากิน เฮากินก็ก็อ่ิม มันบ่ไปอ่ิม
เข้าพุ่นผู้บ่กิน จากค าสอนสุภาษิตหรือผญาอีสานที่กล่าวมา เป็นเหตุให้ชาวต าบลนาเลิงซึ่งเป็นส่วน
หนึ่งของชาวอีสาน พากันเชื่อและปฏิบัติตามค าผญานี้ เป็นเหตุให้ชาวบ้านนาเลิงนิยมให้ทาน และ
รักษาศีลเจริญจิตภาวนาไปพร้อมๆ กันด้วย ตรงนี้ เองที่ถือว่าคติความเชื่อเกี่ยวกับทานจึงมี
ความส าคัญต่อชาวต าบลนาเลิงมาก๙ หากจะกล่าวถึงความส าคัญของทานเห็นจะได้แก่ การให้ทาน
หรือถวายวัตถุสิ่งของให้เป็นทานแด่พระสงฆ์ ถือว่ามีความส าคัญต่อชาวต าบลนาเลิงและชาวพุทธ
โดยทั่วไปด้วย เพราะพระสงฆ์เป็นผู้สืบทอดพระศาสนา ทั้งที่เป็นหลักธรรมค าสอนและแนวทาง
ปฏิบัติอันดีงามต่างๆ ด้วย ที่สืบทอดมาจนถึงทุกวันน้ีก็เพราะพระสงฆ์เป็นหลัก คิดว่าการให้ทานแด่

                                                           
๘สัมภาษณ์ พระสุรชัย  คมฺภีรธมฺโม, นายวีรพงษ์  พฤกษชาติ, ครูโรงเรียนไชยวานนาเลิงคุ้งสะอาด, 

วันที่ ๒๙ เมษายน   ๒๕๕๕.  
๙สัมภาษณ์ คุณพ่อทองใส  มหาสนิท, วันที่ ๒๙ เมษายน ๒๕๕๕. 
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๓๘ 

พระสงฆ์มีความส าคัญมาก๑๐ อันที่จริงสิ่งที่ปรากฏชัดของการให้ทานคือเป็นการบ ารุงพระสงฆ์ผู้
สืบทอดพระพุทธศาสนา พระสงฆ์ผู้เป็นแนวทางของการปฏิบัติพื้นฐานให้บุคคลเข้าถึงธรรมของ
พระพุทธเจ้า เพราะหากไม่มีพระสงฆ์แล้วใครจะเป็นก าลังหลักในการสืบทอดพระพุทธศาสนา 
ดังนั้นการให้ทานแด่พระสงฆ์จึงเป็นสิ่งจ าเป็นและส าคัญมาก๑๑ 

สรุปความคิดเห็นเกี่ยวกับความส าคัญของทานของชาวต าบลนาเลิงได้ว่า ชาวต าบลนา
เลิงส่วนมากมีค าตอบเกี่ยวกับความส าคัญของการให้ทานว่า การบริจาคทานเป็นการบ ารุงพระสงฆ์
ผู้สืบทอดพระพุทธศาสนา รองลงมาให้ความส าคัญของการให้ทานว่า เป็นการสร้างบารมี ส่วนน้อย
ที่ให้ความส าคัญของทานว่า ทานมีความส าคัญต่อการด าเนินชีวิตในสังคม การบริจาคทานเป็น
แนวทางปฏิบัติพื้นฐานให้เข้าถึงธรรมของพระพุทธเจ้า ทานย่อมมีผลต่อผู้ให้และผู้ รับ ผู้ให้รู้จัก
เสียสละ รู้จักแบ่งปัน รู้ถึงความเดือดร้อนของผู้อ่ืน ผู้รับรู้ถึงความมีน้ าใจของผู้ ให้ การบริจาคทาน
เป็นการท าบุญให้แก่ผู้ที่เสียชีวิตไปแล้ว ซึ่งแสดงว่าชาวต าบลนาเลิงมีความกตัญญูต่อบรรพบุรุษเป็น
อย่างดี 
 

๓.๕ จุดมุ่งหมายของการให้ทาน  

จากการสัมภาษณ์กลุ่มประชากรผู้ให้ข้อมูลได้กล่าวถึงจุดจุดมุ่งหมายของการให้ทานว่า 
จุดมุ่งหมายของการให้ทานคือให้เพื่อบูชาคุณต่อผู้มีพระคุณมีบิดา มารดา อุปัชฌาย์ อาจารย์  ตลอด
ทั้งผู้มีพระคุณอ่ืนๆ ผู้ซึ่งเคยให้ข้าวให้น้ า ให้วิชาความรู้ ประสาธน์ศิลปะวิทยาการต่างๆ ให้ เพื่อการ
อนุเคราะห์และสงเคราะห์แก่คนอ่ืน เพื่อตัดหรือขจัดความตระหนี่  และที่ถือว่าจุดหมายสูงสุดของ
ชาวพุทธในการท าทาน ก็คือหวังประโยชน์ในภพหน้าชาติหน้าอันหมายถึงความสุขบนสวรรค์๑๒ 
ซึ่งมีความสอดคล้องกับชาวต าบลนาเลิงอีกคนที่มีจุดมุ่งหมายว่าท าทานหรือให้ทานแล้วต้องการไป
เกิดบนสวรรค์ เป็นการท าความดีใส่ตัว เหตุผลเพราะความดีหรือสิ่งดีงามทั้งหลายคนแต่ละคนต้อง
ลงมือท าด้วยตนเอง การได้สงเคราะห์ผู้อ่ืนให้มีความสุขตามอัตภาพของแต่ละคน จุดมุ่งหมายอีกข้อ
หนึ่งคือหวังความร่ ารวยซึ่งเป็นผลมาจากการท าบุญ ท าทานเพื่อความสบายใจและหวังความสุขอัน

                                                           
๑๐ สัมภาษณ์ นางพรสวรรค์ นามเขต, ชาวบ้านนาเลิง, วันที่ ๒๘ เมษายน ๒๕๕๕. 
๑๑สัมภาษณ์ นางดรุณี  วิเศษโวหาร, นางเตือนใจ  ศรีไชยวาน, อาสาสมัครสาธารณสุขหมู่บ้าน, วันที่  

๒๙  เมษายน ๒๕๕๕.  
๑๒สัมภาษณ์ พระทองมี  ทีปว โส  วัดคุ้งสะอาดวนาราม, วันที่  ๒๙  เมษายน  ๒๕๕๕.   
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๓๙ 

เกิดจากการท าทานหรือให้ทาน๑๓ ส่วนที่มีความเห็นต่างจากคนอ่ืนๆ ที่กล่าวมา คือท าทานเพื่อหวัง
โชคลาภ เพราะคิดว่าการได้โชคได้ลาภมันก่อให้เกิดความสุขทางใจมากกว่าอย่างอ่ืน บุญกุศลมัน
มองไม่เห็น แต่โชคลาภมันเห็นชัดกว่า๑๔  คิดว่าจุดมุ่งหมายของทานก็เพื่อพ้นเคราะห์กรรมที่เคยท า
มาในอดีต เพราะกรรมในอดีตไม่อาจเห็นได้ ไม่เหมือนกรรมในปัจจุบันที่พอจะสังเกตเห็นได้และ
รับรู้ได้ว่าได้กระท ากรรมอะไรไปบ้าง การพ้นหรือบรรเทากรรมเก่าในอดีตให้จางลงจึงเป็น
จุดมุ่งหมายของการให้ทาน๑๕ เร่ืองจุดมุ่งหมายของการให้ทาน เท่าที่เคยได้ยินได้ฟังจากผู้เฒ่าผู้แก่
หรือพ่อแม่ ปู่ย่า ตายายว่า อย่าไปตั้งจุดมุ่งหมายหรือตั้งเป้าอะไร เพราะให้ทานมันก็ได้ผลอยู่แล้วคือ
บุญนั่นไง บุญเป็นค าแทนความสุขที่ได้รับจากการให้ทาน บุญเป็นชื่อของความสุข ความเจริญ 
ความอยู่ดีมีสุข และเป็นอะไรอีกหลายๆ อย่าง ซึ่งล้วนแล้วแต่เป็นสิ่งดีๆ ทั้งสิ้น ส่วนจุดหมายหรือ
เป้าหมายจะเป็นอะไรได้อะไรนั้น อยู่ที่เจตนาของการให้ทานเป็นส าคัญ คือให้น้อยแต่มีความ
ศรัทธาเลื่อมใสมาก ผลหรืออานิสงส์ก็เกิดมาก พระท่านว่าหากหวังมาก ยิ่งจะไม่ได้เลย ขอให้มี
ศรัทธามั่นเพียงอย่างเดียว ความสุขหรือสิ่งดีงามแม้ไม่ได้ตั้งเอาไว้ก็จะบังเกิดขึ้นเอง๑๖ คิดว่าคน
ส่วนมากเมื่อท าบุญด้วยการให้ทานย่อมตั้งเป้าหมาย หรือมีจุดมุ่งหมายอยู่ในใจคือ ความสุข ความ
เจริญ อายุมั่น ขวัญยืน อยู่เย็นเป็นสุข โดยเฉพาะพร ๔ ประการ ได้แก่ อายุ วรรณะ สุขะ พละ ล้วน
เป็นสิ่งที่คนส่วนใหญ่มุ่งหวัง และเวลาพระให้พรท่านก็จะให้พร ๔ อย่างนี้๑๗ 

ความละเอียดตามที่กล่าวมาข้างต้น ช่วยสื่อเป็นค าตอบที่เป็นตัวแทนของชาวต าบลนา
เลิง ที่ตอบเกี่ยวกับจุดมุ่งหมายของการให้ทานว่า  จุดมุ่งหมายของการให้ทานคือต้องการเกิดใน
สวรรค์ ก าจัดความเห็นแก่ตัว ต้องการเสียสละ ต้องการบ ารุงพระศาสนา ต้องการความสุข 
อนุเคราะห์และตอบแทนบุญคุณ รองลงมาตอบว่า หวังโชคลาภ ท าตามประเพณี หวังความร่ ารวย 
สงเคราะห์เพื่อนมนุษย์ ช่วยเหลือคนพิการ และผู้ประสบภัยต่างๆ ส่วนน้อยที่ตอบว่า คือ ท าตาม
ประเพณีที่ ปู่ ย่า ตา ยาย เคยท ากันมา 
 

                                                           
๑๓สัมภาษณ์ คุณพ่อสมบูรณ์  อุดมโภชน์, มัคคนายก, นางดรุณี  วิเศษโวหาร, อาสาสมัครสาธารณสุข

หมู่บ้าน, วันที่  ๒๙  เมษายน  ๒๕๕๕.   
๑๔สัมภาษณ์ อาจารย์นภาภรณ์  พลวรศ์ษา, วันที่  ๒๙  เมษายน  ๒๕๕๕.  
๑๕สัมภาษณ์ นางบัวศรี  แก้วภู, แม่เสงี่ยม  เหล่าถาวร  อายุ  ๗๑ ปี, ผู้สูงอายุ, วันที่ ๒๙ เมษายน  

๒๕๕๕.  
๑๖สัมภาษณ์ นายรังษี  พรหมชัยนันท์, ผู้ใหญบ่้านบ้านผักกาด, วันที่  ๒๙  เมษายน  ๒๕๕๕.      
๑๗สัมภาษณ์ นางดวงใจ  มูลนิรัตน์, สมาชิกองค์การบริหารส่วนต าบล, วันที่  ๒๙  เมษายน  ๒๕๕๕.       

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั



๔๐ 

๓.๖ ประเภทของวัตถุสิ่งของที่ให้ทาน  

จากการสัมภาษณ์กลุ่มประชากรผู้ให้ข้อมูลได้กล่าวถึงประเภทของวัตถุสิ่งของที่ให้ทาน 
ซึ่งชาวต าบลนาเลิงกล่าวถึงประเภทของวัตถุสิ่งของที่ให้ทานว่า ชาวต าบลนาเลิงส่วนใหญ่นิยม 
(ส่วนใหญ่หรือเกือบจะทั้งหมด) ให้ทานด้วย ข้าว ผลไม้ ผัก ปลา เนื้อสัตว์ ขนม น้ าดื่ม น้ าผลไม้ 
น้ าผึ้ง น้ าอ้อย ผ้าห่ม จีวร สบง บาตร ผ้าอาบน้ าฝน ผ้าเช็ดตัว รองเท้า ดอกไม้ ต้นไม้ ไม้ดอก ไม้
ประดับ พวงมาลัย ของหอม ธูปเทียน สบู่ ยาสีฟัน เคร่ืองย้อม ธงทิว ที่นอน เตียง เสื่อ หมอน มุ้ง ผ้า
รองนั่ง อุโบสถ กุฏิ วิหาร ศาลา โต๊ะ ม้านั่ง เก้าอ้ี ประทีป โคมไฟ ไฟฉาย๑๘ ซึ่งส่วนใหญ่จะมี
ความคิดเห็นที่เหมือนๆ กัน จึงไม่น ารายละเอียดของค าสัมภาษณ์มาลงใส่ในหัวเร่ืองนี้ แต่มีชาว
ต าบลนาเลิงบางคนให้ความเห็นว่า วัตถุสิ่งที่แปลแตกต่างออกไปส่วนมากจะเป็นสิ่งของที่มาจาก
ท้องถิ่นอ่ืน ซึ่งถือว่าใช้เป็นวัตถุสิ่งของที่ใช้ประกอบการให้ทานของชุมชนได้เช่นกัน เช่น พืชผัก 
ผลไม้ เคร่ืองใช้ไม้สอย ข้าวปลา อาหาร เคร่ืองดื่ม หรือเคร่ืองอุปโภคบริโภคอ่ืนๆ อีกมาก จัดว่าเป็น
ประเภทที่ควรให้ทานได้๑๙ 
 

๓.๗ วิธีการให้ทาน 

จากการสัมภาษณ์กลุ่มประชากรผู้ให้ข้อมูลได้กล่าวถึงวิธีการให้ทาน บางคนให้ด้วย
ศรัทธา ให้ของที่สะอาด ให้ร่วมกับผู้อ่ืน ให้ล าพังตนเอง ให้เป็นปัจจัย ให้โดยไม่เจาะจง ให้โดยไม่
กระทบผู้อ่ืน ให้ตามกาลสมควร ให้ด้วยมือตนเอง ให้โดยเคารพ ให้โดยอ่อมน้อม ให้ผู้อ่ืนไปถวาย
แทน๒๐ ส่วนมากให้แก่พระภิกษุสามเณร ให้โดยอ่อนน้อม ให้เพื่อสังคม ให้ร่วมกับผู้อ่ืน โดยมีความ
คาดหวังที่จะให้ผู้อ่ืนได้รับความสุขจากการให้ทานเป็นส าคัญ๒๑ ให้แก่พระภิกษุสามเณร ให้เป็น
ปัจจัย  ให้ เพื่อช่วยสังคม ให้ ร่วมกับผู้ อ่ืน ให้ตามกาล ๒๒ ให้ด้วยศรัทธาความเลื่อมในใน
พระพุทธศาสนา๒๓  ที่เห็นเป็นพิเศษกว่าวิธีอ่ืนตามที่กล่าวมาคือการตั้งเป็นมูลนิธิช่วยสังคม เพราะ
วิธีการอย่างนี้จะไม่ค่อยเห็นมากนักในหมู่ชาวพุทธ หากตั้งเป็นมูลนิธิ หรือทุนนิธิ หรือบุญนิธิได้จะ
                                                           

๑๘สัมภาษณ์ นายพิม  พ้องเสียง  บ้านไชยวาน, วันที่ ๒๙ เมษายน ๒๕๕๕.  
๑๙ สัมภาษณ์ คุณพ่อทองใส  มหาสนิท, วันที่ ๒๙ เมษายน ๒๕๕๕. 
๒๐สัมภาษณ์ คุณพ่อทองใส  มหาสนิท, มัคคนายก, วันที่ ๒๙ เมษายน ๒๕๕๕.       
๒๑สัมภาษณ์ นายวีรพงษ์  พฤกษชาติ  ครูโรงเรียนไชยวานนาเลิงคุ้งสะอาด, วันที่ ๒๙ เมษายน 

๒๕๕๕.        
๒๒สัมภาษณ์ พ่อสุพงษ์ แสงประกาย, มัคคนายก, วันที่ ๒๙ เมษายน ๒๕๕๕.   
๒๓สัมภาษณ์ แม่เสงี่ยม  เหล่าถาวร, ผู้สูงอายุ, วันที่ ๒๙ เมษายน ๒๕๕๕.     

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั



๔๑ 

เป็นประโยชน์คนทุกคนในชุมชนของตัวเอง ไม่ว่าจะเป็นวัด บ้าน โรงเรียน และหน่วยงานอ่ืนๆ 
ที่ตั้งอยู่ในชุมชนจะได้ประโยชน์ด้วย๒๔ 

ชาวพุทธต าบลนาเลิงยึดหลักการท าบุญโดยในลักษณะให้โดยเคารพ ให้ของที่สะอาด 
มุ่งเน้นสถานที่ คือ วัด ถวายเป็นสังฆทาน ปาฏิบุคลิกทาน ไม่กระทบจนเองและผู้อ่ืน เคารพผู้รับ
ทาน ตั้งเป็นกองทุนช่วยเหลือคนพิการ เด็กผู้ด้อยโอกาส ช่วยสังคมทุกอย่างเมื่อมีโอกาสสรุป
ลักษณะการให้ทานของชาวพุทธต าบลนาเลิง จากการสัมภาษณ์มี ๒ ประเด็น คือ 
ท าด้วยตนเอง (คือ ถวายด้วยมือตัวเอง) และให้ผู้อื่นท าแทน (คือ ฝากของท าบุญ) โดยเฉพาะข้อหลัง
ชาวต าบลนาเลิงนิยมปฏิบัติกันอย่างแพร่หลาย คือวิธีการให้ทานได้แก่ข้าวปลาอาหารเพื่อถวายแด่
พระภิกษุสามเณรในแต่ละวัน เจ้าของบ้านหลังไหนไม่สะดวกเดินทางไปด้วยตนเอง ก็จะนิยมฝาก
เพื่อนบ้านไปถวายแทน โดยผู้ฝากมีความรู้สึกว่าได้บุญกุศลเท่าเดิม ด้วยการยกสิ่งของที่จะถวาย
โน้มใส่ศีรษะพร้อมค าพูดที่น้อมถวายด้วยศรัทธา ก็เป็นอันเสร็จสมบูรณ์แห่งทานแล้ว ซึ่งถือว่าเป็น
วิธีการให้ทานที่ทันยุคทันสมัยมากทีเดียว  

ส่วนมาก ให้ทานด้วยศรัทธา ให้ของที่สะอาด ให้โดยเคารพ ถวายเป็นสังฆทาน ให้ตาม
กาล มีส่วนน้อยที่กล่าวถึงลักษณะการให้ทานว่า ให้เพื่อช่วยสังคม ให้ในวันเกิดของตัวเอง ให้แก่
ขอทานและคนทั่วไป 
 

๓.๘ ผู้ให้ทานและผู้รับทาน  

จากการสัมภาษณ์กลุ่มประชากรผู้ให้ข้อมูลได้กล่าวถึงผู้ให้ทานและผู้รับทาน ที่หมายถึง
กลุ่มพระสงฆ์ กลุ่มทายกวัด กลุ่มครู กลุ่มอาสาสมัครสาธารณสุขหมู่บ้าน กลุ่มผู้สูงอายุ กลุ่ม
ผู้ใหญ่บ้าน กลุ่มสมาชิกองค์การบริหารส่วนท้องถิ่น แสดงความเห็นเกี่ยวกับ ผู้ให้ทานและผู้รับทาน 
ส่วนใหญ่มีแนวคิดเป็นอย่างเดียวกันคือ ผู้ให้ทานได้แก่ ทายก (ผู้ชาย) ทายิกา (ผู้หญิง)  รองลงมา 
ผู้ให้ทานได้แก่ พระสงฆ์สามเณร ผู้รับทาน ที่เป็นหลักใหญ่ในพระพุทธศาสนา ปัจจุบัน ได้แก่ 
พระภิกษุและสามเณร แม่ชี นอกจากนี้ยังมี ประชาชนทั่วไป เช่น คนพิการ คนขอทาน เป็นต้น๒๕ 
แม้ชาวต าบลนาเลิงจะมีความคิดเห็นเกี่ยวกับผู้ให้ทาและผู้รับทานที่เหมือนๆ กันก็ตาม แต่ชาวต าบล
นาเลิงส่วนมากมีความเห็นตรงกันอีกข้อหนึ่งคือผู้ให้ทานจะต้องมีศรัทธามั่นไม่หวั่นไหวต่อค าพูดที่
ไม่ดีของคนอ่ืน ภาษาพระท่านเรียกว่าต้องเป็นอจลศรัทธา ในการให้ทานจะส าเร็จผลสมบูรณ์

                                                           
๒๔สัมภาษณ์ นางจรูญ  นาทมพล, สมาชิกองค์การบริหารส่วนต าบล, วันที่ ๒๙ เมษายน ๒๕๕๕.   
๒๕สัมภาษณ์ พ่อขจร  ศรีไชยวาน, ผู้สูงอายุ, วันที่ ๒๙ เมษายน ๒๕๕๕.   

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั



๔๒ 

นอกจากทายกทายิกามีศรัทธาแล้ว ผู้รับคือปฏิคคาหกก็จะต้องเป็นผู้มีศีลสะอาดบริสุทธิ์ด้วย เรียกว่า
ดีพร้อมสมบูรณ์พร้อมทั้งสองฝ่ายจึงจะท าให้ทานส าเร็จผลเป็นความสุขความเจริญด้วยดี 
 

๓.๙  อานิสงส์ของการให้ทาน 
จากการสัมภาษณ์กลุ่มประชากรผู้ให้ข้อมูลได้กล่าวถึงอานิสงส์ของการให้ทาน คือการ

ก าจัดความตระหนี่ให้หมดสิ้นออกจากตัวเอง และต้องการผลบุญเพื่ออนาคต จนถึงได้บรรลุ
นิพพาน ส่วนกลุ่มทายกวัด กลุ่มครู กลุ่มอาสาสมัครสาธารณะสุขหมู่บ้าน (อสม.) กลุ่มผู้สูงอายุ 
กลุ่มผู้ใหญ่บ้าน และกลุ่มสมาชิกองค์การบริหารส่วนต าบล (อบต.) ให้ข้อมูล ดังนี้คือ ส่วนมากมีผล
กับจิตใจ คือความสบาย และได้รับการยกย่องจากสังคม เป็นที่นับถือของชุมชน รองลงมาเห็นว่า 
การให้ทานนั้นจะได้รับอานิสงส์ตามประเพณี  ให้เพื่อเป็นบุญกุศลแก่ตนเอง  ส่วนน้อยที่เห็นว่า ท า
ให้ประสบโชคบางโอกาสบางคร้ัง๒๖  ตามความคิดเห็นอานิสงส์คือผลที่เกิดจากการท าความดีมีการ
ให้ทานเป็นต้น เท่าที่ได้ยินได้ฟังจากทั้งผู้ใหญ่หรือพระสงฆ์ท่านมาเทศน์ท่านจะบอกว่าอานิสงส์
ของการให้ซึ่งไม่ใช่เฉพาะการให้วัตถุสิ่งของเป็นทานเท่านั้น แม้แต่การให้อภัยทานก็จัดว่ามีผลเป็น
ความสุขเหมือนกัน ดังนั้นจึงตอบได้ว่า อานิสงส์ของการให้ทานหลักๆ แล้วก็คือ ความสุข เป็นค าที่
ใครๆ ต่างปรารถนาและต้องการมากกว่าค าพูดอ่ืนใด เพราะไม่สามารถแทนความสุขที่แท้จริงได้๒๗ 
 

๓.๑๐ ประเพณีการให้ทาน 
นอกจากนี้ยังมีประเพณีเข้ามาเกี่ยวข้อง อันถือว่าเป็นส่วนหนึ่งของการท าบุญให้ทาน

ตามกาลสมัย  คือ ฮีต ๑๒ คือ การท าบุญประจ าเดือน ได้แก่  

๑) เดือนอ้าย หรือเดือน ๑ – บุญเข้ากรรม 
ได้แก่ ประเพณีท าบุญเข้ากรรม เนื่องจากที่วัดหมู่บ้านไม่ได้จัดงานปริวาสกรรมเอง 

ส าหรับพุทธศาสนิกชนที่สนใจปฏิบัติธรรมหรือต้องการท าบุญกับพระที่เข้ากรรม เมื่อเมื่อทราบว่า
วัดใดมีงานปริวาสในช่วงเดือนอ้าย ก็จะไปปฏิบัติธรรมร่วมกับพระสงฆ์โดยการบวชชีพราหมณ์ 
หรืออย่างนั้นก็ไปร่วมท าบุญตักบาตรกับพระสงฆ์ในตอนสายตลอดระยะเวลาที่ท่านเข้ากรรมนั้น  
ซึ่งเชื่อว่าได้บุญมาก เพราะเป็นการท าบุญกับพระปฏิบัติธรรม๒๘ ในการท าบุญต้องเตรียมสิ่งของไป
ท าบุญพอสมควร เพราะเป็นพระสงฆ์หมู่ใหญ่ บางคร้ังก็กังวลกับสิ่งของท าบุญเหมือนกัน แต่เมื่อได้
                                                           

๒๖สัมภาษณ์ พระสุรชัย  คมฺภีรธมฺโม, วัดป่าศีลวนาราม, วันที่  ๒๙  เมษายน ๒๕๕๕.   
๒๗ สัมภาษณ์ นายรังษี  พรหมชัยนันท์, ผู้ใหญบ่้านบ้านผักกาด, วันที่  ๒๙  เมษายน  ๒๕๕๕.      
๒๘สัมภาษณ์ คุณพ่อพิม  พ้องเสียง, มัคคนายก, วันที่ ๒๙ เมษายน ๒๕๕๕. 
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๔๓ 

ไปท าจริง ๆ แม้ข้าวหรือสิ่งของไม่เพียงพอ ทางวัดก็มีข้าวสุกเตรียมไว้ส ารอง เพื่อท าบุญ การได้
ท าบุญโดยการตักบาตรท าให้จิตใจสดชื่น ใจเป็นบุญกุศลมาก๒๙ 

๒) เดือนยี่ หรือ เดือน ๒ – บุญคูณลาน 
ก่อนถึงวันเพ็ญเดือน ๓ พระสงฆ์และผู้น าหมู่บ้านก็จะประกาศให้ชาวบ้านได้ทราบจะมี

การท าบุญคูณลานหรือบุญกุ้มข้าวใหญ่ วิธีการท าบุญคือ ชาวบ้านจะน าข้าวเปลือกในเล้าหรือยุ้งฉาง
ของตนใส่กระสอบน าไปกองรวมกันไว้ที่ลานวัด๓๐ เรือนที่ได้ข้าวมากและมีศรัทธามาก ก็จะน าไป
มาก เช่น ๒-๓ ถุง หรือมากกว่านั้น ส่วนเรือนที่ได้ข้าวน้อยหรือมีก าลังศรัทธาน้อย ก็จะน าไปน้อย 
แต่เมื่อน าไปรวมกันทุกหลังคาเรือน ก็จะได้กองข้าวใหญ่ หากปีนั้นข้าวมีราคาดี สามารถขายได้
หลายหมื่นหรือเป็นแสนทีเดียว๓๑ ตอนค่ าของวันขึ้น ๑๔ ค่ า เดือนยี่ ชาวบ้านก็จะไปร่วมพระสงฆ์
เจริญพระพุทธมนต์เย็น ในตอนเช้าก็เชิญหมอพราหมณ์มาท าพิธีสู่ขวัญข้าว และตักบาตรเช้ ากับ
พระสงฆ์ เป็นเสร็จพิธี การท าบุญกุ้มข้าวใหญ่นี้ไม่ได้ท าเฉพาะที่ต าบลนาเลิงเพียงแห่งเดียวเท่านั้น 
หมู่บ้านใกล้เคียงก็มีการท าบุญเหมือนกัน บางคร้ังก็ได้ร่วมท าบุญกับหมู่บ้านอ่ืน  รวมทั้ง
มหาวิทยาลัยสงฆ์ด้วย ซึ่งได้เดินทางไปร่วมท าบุญกับพระสงฆ์ที่ไปเรียนหนังสือ๓๒ 

๓) เดือนสาม – บุญข้าวจี่ 
ประเพณีการท าบุญข้างจี่เชื่อว่าได้รับอิทธิพลหรือมีมูลมาจากการที่นางปุณณทาสีถวาย

แป้งจีแ่ก่พระพุทธเจ้า ซึ่งมีอานิสงส์ท าให้นางได้ไปเกิดเป็นนางอัปสรหลังจากเสียชีวิตแล้ว๓๓ เมื่อถึง
วันเพ็ญเดือน ๓ ชาวบ้านก็จะจี่ข้าวทาไข่ตั้งแต่เช้ามืด ซึ่งกะให้เสร็จพอดีกับการไปจังหันที่วัด จะไป
เตรียมไว้นาน เพราะข้าวจี่จะแข็ง พระฉันไม่ได้ เสร็จแล้วเมื่อถึงเวลาก็จะเตรียมข้างจี่และข้าวปลา
อาหารอย่างอื่นไปท าบุญที่วัด พระสงฆ์ก็จะสวดพาหุง ฯ ถึงขั้นตอนการถวายข้าวจี่ ทายกก็จะน าพา
กล่าวค าถวายข้าวจี่และภัตตาหาร เมื่อถวายทาน รับพร และพระฉันเสร็จแล้ว พระสงฆ์ท่านก็จะแบ่ง
ข้าวจี่ให้ชาวบ้านได้น าไปรับประทานด้วย๓๔ 

 

                                                           
๒๙สัมภาษณ์ คุณพ่อสมบูรณ์  อุดมโภชน์, มัคคนายก, วันที่ ๒๙ เมษายน ๒๕๕๕. 
๓๐สัมภาษณ์ คุณพ่อพันธ์  ดวงบุปผา, ผู้รู้ท้องถิ่น, วันที่ ๒๙ เมษายน ๒๕๕๕.  
๓๑สัมภาษณ์ คุณพ่อสุดใจ  วรวงศ์, มัคคนายก, วันที่ ๒๙ เมษายน ๒๕๕๕. 
๓๒สัมภาษณ์ นางหนูพัฒน์  ศิลาเลิศ, อาสาสมัครสาธารณสุขหมู่บ้าน, วันที่ ๒๙ เมษายน ๒๕๕๕. 
๓๓สัมภาษณ์ พระจวน  จนฺทวณฺโณ, วัดสระทอง, วันที่ ๒๙ เมษายน ๒๕๕๕. 
๓๔สัมภาษณ์ พระทองมี  ทีปว โส, วันที่ ๒๙ เมษายน ๒๕๕๕.  
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๔) เดือนสี่ – บุญผะเหวด 
บุญผะเหวดถือว่าเป็นบุญประจ าปีหรือบุญ ๑๒ เดือนที่มีความส าคัญมาก เชื่อว่าเป็นการ

ท าทานที่ได้อานิสงส์มาก เพราะท าให้ไปบังเกิดในศาสนาพระศรีอารย์ ก่อนถึงวันเพ็ญเดือน ๔ 
ชาวบ้านก็จะจัดเตรียมสถานที่ภายในศาลาการเปรียญ โดยตั้งธรรมาสน์ เทศน์ ซึ่งนิยมเทศน์ ๓ 
ธรรมาสน์ แล้วจัดเตรียมสิ่งของเคร่ืองใช้ให้ครบ เช่น ต้นกล้วย ต้นอ้อย เป็นต้น ผูกติดกับธรรมาสน์
หรือผูกไว้กับเสาที่มุมของบริเวณที่ได้ล้อมก าหนดไว้ นอกจากนี้ก็จะประดับธงทิวด้วย๓๕ ถึงวันขึ้น 
๑๔ ค่ าเดือน ๔ ชาวบ้านก็จะห่อข้าวต้มท าขนมจีนตามประเพณีนิยม ตอนเย็นก็จะแห่ผะเหวดออก
จากวัดไปตามหมู่บ้าน ชาวบ้านที่ไม่ได้ไปร่วมแห่ด้วยก็จะตักน้ าดื่มตั้งไว้หน้าบ้านตน เมื่อแห่รอบ
หมู่บ้านเสร็จก็น าผ้าผะเหวดผูกไว้ภายในศาลาการเปรียญ หลังจากนั้นก็มีพิธีเจริญพระพุทธมนต์
เย็น๓๖ ตอนเช้ามืดของวันเพ็ญเดือน ๔ ชาวบ้านก็ตื่นแต่เช้ามืดออกไปแห่ข้าวพันก้อนที่วัด หลังจาก
นั้นจึงเป็นการเทศน์มะลัยหมื่นมะลัยแสนและเทศน์สังกาสน์ ตอนเช้าชาวบ้านก็จะไปจังหันและ
ร่วมท าบุญผะเหวด ซึ่งทางวัดก็ได้จัดเตรียมสิ่งของ เช่น ข้าวต้มมัด เป็นต้น ไว้ให้กับผู้ไปร่วมท าบุญ
ด้วย พระสงฆ์ก็จะเทศน์คาถาพัน ชาวบ้านที่มีศรัทธามากก็จะร่วมนั่งฟังจนจบ เพราะเชื่อว่าจะท าให้
ไปบังเกิดในยุคพระศรีอารย์๓๗ การเทศน์คาถาพันนี้แต่เดิมนิยมพระเณรจากวัดอ่ืนมาเป็นองค์เทศน์ 
แต่ทุกวันน้ีเพื่อเป็นการสะดวกและรวบรัด นิยมนิมนต์พระเณรภายในวัดหมู่บ้านเทศน์เอง หลังพระ
ฉันเพลแล้วจึงเป็นการเทศน์มหาชาติ ซึ่งนิยมเทศน์ ๓ ธรรมาสน์หรือเทศน์แหล่อีสาน ซึ่งใช้เวลา
เทศน์นานมาก ชาวบ้านที่มีศรัทธาและมีก าลังปัจจัยก็จะท าบุญกับพระนักเทศน์ในขณะที่เทศน์อยู่
ด้วย เมื่อพระเทศน์เสร็จ จึงเป็นอันเสร็จการท าบุญผะเหวด ชาวบ้านจึงช่วยกัน เก็บสิ่งของให้
เรียบร้อย๓๘ 

๕) เดือนห้า – บุญสงกรานต์ 
บุญสงกรานต์ถือว่าเป็นกุศโลบายในการท าบุญของคนอีสาน เพราะช่วงนี้ เป็นหน้าร้อน 

ดังนั้น จึงมีการสาดน้ ากันเพื่อความเย็น ลูกหลานที่ไปท างานกรุงเทพ ฯ หรือต่างจังหวัดก็จะนิยม
กลับบ้านมาเล่นสงกรานต์ เพราะโรงงานหรือบริษัทจะหยุดพักยาว ประมาณ ๓-๕ วัน๓๙ ก่อนถึงวัน
เนา ชาวบ้านก็จะอัญเชิญพระศักดิ์สิทธิ์ ซึ่งเป็นพระพุทธรูปในอุโบสถหรือในศาลาการเปรียญลงมา
                                                           

๓๕สัมภาษณ์ นางดวงมณี  สัพพลี, ครูโรงเรียนไชยวานนาเลิงคุ้งสะอาด, วันที่ ๒๙ เมษายน ๒๕๕๕.  
๓๖สัมภาษณ์ นายสมพร  เหล่าถาวร, ผู้ใหญ่บ้านบ้านคุ้งสะอาด, วันที่ ๒๙ เมษายน ๒๕๕๕.  
๓๗สัมภาษณ์ นางสะอาด  เดชพละ, ผู้สูงอายุ, วันที่ ๒๙ เมษายน ๒๕๕๕. 
๓๘สัมภาษณ์ พ่อขจร  ศรีไชยวาน อายุ  ๘๘  ปี, ผู้สูงอายุ, วันที่ ๒๙ เมษายน ๒๕๕๕. 
๓๙สัมภาษณ์ นายพงษ์ศักดิ์  พรมทา, ผู้ใหญ่บ้านบ้านนาเลิง, วันที่ ๒๙ เมษายน ๒๕๕๕. 
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ประดิษฐานให้ชาวบ้านได้มาสรงน้ าพระ เมื่อถึงวันที่ ๑๓ เมษายน ของปีนั้น ๆ ชาวบ้านก็จะเตรียม
อาหารหวานคาวไปท าบุญตักบาตรที่วัด ซึ่งมีคนไปท าบุญมาก๔๐ ถึงตอนบ่ายองค์การบริหารส่วน
ต าบลก็จัดพิธีดรน้ าด าหัวขอพระผู้ใหญ่ขึ้นที่วัด โดยพระสงฆ์เป็นผู้น าพาสรงน้ าพระพุทธรูปก่อน
แล้วมานั่งที่เก้าอ้ีให้ผู้อ่ืนสรงน้ าและรดน้ าด าหัวไปตามล าดับอาวุโส เสร็จแล้วจึงมีการสาดน้ ากัน 
ชาวบ้านจะมีโอกาสได้ท าบุญอีกคร้ังหนึ่งคือตอนอัญเชิญพระพุทธรูปกลับขึ้นประดิษฐานไว้ที่เดิม 
ซึ่งมีการแห่พระไปตามหมู่บ้าน ผู้ที่มีศรัทธาก็จะร่วมบริจาคปัจจัยในตอนแห่พระนี้๔๑ 

๖) เดือนหก – บุญบั้งไฟ 
บุญบั้งไฟค่อนข้างมีพิธีกรรมที่เกี่ยวกับพระพุทธศาสนาน้อย บางคนถึงกับกล่าวว่าเป็น

พิธีของมารก็มี เพราะมีการด่ืมเหล้าเล่นการพนันกัน จะกล่าวเฉพาะที่เกี่ยวข้องกับการท าบุญเท่านั้น 
ก่อนถึงวันเพ็ญเดือน ๖ คณะกรรมการหมู่บ้านจะประชุมกัน เมื่อตกลงกันว่าจะจัดแข่งขันจุดบั้งไฟ 
ก็จะหาเจ้าภาพรางวัลส าหรับผู้ร่วมแข่งขันบั้งไฟ และมีการเก็บค่าบั้งไฟด้วย เพื่อเป็นค่าใช้จ่ายใน
การจัดงาน นอกจากนี้ยังมีการเร่ียไรเงินชาวบ้านในการจัดงานด้วย๔๒ หลังจากงานเสร็จ เงินที่ได้ก็
ถวายวัดเก็บไว้เป็นกองกลางในการใช้จ่ายต่าง ๆ การบริจาคเงินในงานบุญบั้งไฟนี้เป็นการบริจาค
เพื่อการกุศล ไม่อาจกล่าวว่าเป็นทานร้อยเปอร์เซ็นต์ เพราะเป็นลักษณะทานบังคับ หลาย ๆ คนอาจมี
ใจไม่เป็นกุศล แต่ก็ต้องให้ตามธรรมเนียมปฏิบัติ๔๓ 

๗) เดือนเจ็ด – บุญซ าฮะ 
การท าบุญบุญซ าฮะเชื่อว่าสามารถช าระล้างสิ่งที่เป็นเสนียดจัญไรต่าง ๆ ให้หมดสิ้นไป

จากหมู่บ้านและจะท าให้อยู่เย็นเป็นสุข ไม่ใช่พิธีกรรมที่เกี่ยวกับพระพุทธศาสนาโดยตรง แต่ก็
ประยุกต์เข้ากับการให้ทานในพระพุทธศาสนา เพราะมีการนิมนต์พระเจริญพระพุทธมนต์ฉันเพล
ด้วย๔๔ ซึ่งชาวบ้านน าโดยปู่จ้ าหรือผู้เฒ่าที่ได้รับการนับถือในหมู่บ้านจะเตรียมอาหารหวานคาวที่จะ
น าไปเลี้ยงตาปู่ ที่ขาดไม่ได้คือไก่ต้ม เหล้า เป็นต้น เพราะถือว่าตาปู่ชอบสิ่งเหล่านี้  เมื่อเจริญพระ

                                                           
๔๐สัมภาษณ์ นายสมศักดิ์  ทูลธรรม, ผู้ใหญ่บ้านบ้านอี่โก่ม, วันที่ ๒๙ เมษายน ๒๕๕๕. 
๔๑สัมภาษณ์ นายอวยชัย  ปะสังคะโย, สมาชิกองค์การบริหารส่วนต าบล, วันที่  ๒๙ เมษายน 

๒๕๕๕. 
๔๒สัมภาษณ์ คุณพ่อพรหมา  แก้วภู, ผู้รู้ท้องถิ่น, วันที่ ๒๙ เมษายน ๒๕๕๕. 
๔๓สัมภาษณ์ นางทองนิ่ม  บุตรศรี, อาสาสมัครสาธารณสุขหมู่บ้าน, วันที่ ๒๙ เมษายน ๒๕๕๕. 
๔๔สัมภาษณ์ คุณพ่อวินัย  วารินทร์, ผู้รู้ท้องถิ่น, วันที่ ๒๙ เมษายน ๒๕๕๕.  

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั



๔๖ 

พุทธมนต์เสร็จและฉันเสร็จหรือไม่ก็ถวายปิ่นโตให้พระสงฆ์มาฉันที่วัดเลย ปู่จ้ าก็จะน าพาท าพิธี
เลี้ยงตาปู่๔๕ 

๘) เดือนแปด – บุญเข้าพรรษา 
บุญเข้าพรรษาเป็นบุญที่เกี่ยวกับพระพุทธศาสนาโดยตรง และกล่าวได้ว่าเป็นบุญที่

พุทธศาสนิกชนสามารถท าได้ครบวงจรคือทั้งถวายทาน รักษาศีล และเจริญภาวนา ในตอนเช้าของ
วันเข้าพรรษา ชาวบ้านก็จะพากันไปท าบุญตักบาตรที่วัด ส่วนผู้ที่เข้ารักษาอุโบสถศีลจะไปวัดแต่
เช้าตรู่เพื่อสมาทานอุโบสถศีล พุทธศาสนิกชนจะน าผ้าอาบน้ าฝนและเทียนพรรษาไปถวายพระสงฆ์
ด้วย๔๖ แต่ก่อนนิยมหล่อเทียนถวายพระ ข้อดีคือเป็นการได้ร่วมมือร่วมใจกันท าบุญ ปัจจุบันนิยมซื้อ
เทียนจากร้านสังฆภัณฑ์ไปถวายพระ บางคนไม่ซื้อเทียนแต่ซื้อหลอดไฟฟ้าไปถวายแทน เพราะ
จัดเป็นประทีปเหมือนกัน และใช้ประโยชน์ได้มากกว่า สะดวกกว่า ในช่วงเข้าพรรษานี้ชาวบ้านจะ
ท าบุญกับพระสงฆ์ได้เต็มที่ เพราะท่านต้องอยู่กับที่ และพระสงฆ์ก็แสดงธรรมทุกวันพระ ท าให้
ชาวบ้านได้ทั้งบุญละกุศล นอกจากการมาท าบุญถวายทานแก่พระสงฆ์ในตอนเช้าและตอนเพลแล้ว 
ยังสามารถน าน้ าปานะมาถวายในตอนเย็นหรือตอนที่พระสงฆ์ลงอุโบสถศีลในวันขึ้น ๑๕ ค่ า และ
แรม ๑๔ หรือ ๑๕ ค่ าด้วย๔๗ 

๙) เดือนเก้า – บุญข้าวประดับดิน 
บุญข้าวประดับดินท าเพื่ออุทิศส่วนกุศลให้แก่เปรต หรือญาติพี่น้องที่ตายไปแล้ว ข้าว

ประดับดินประกอบด้วยข้าวปลา อาหารคาวหวาน หมากพลูและบุหร่ี ซึ่งบรรจุใส่กระทงแล้วน าไป
วางไว้ตามพื้นหรือแขวนไว้ตามต้นไม้ในบริเวณวัดก็ได้ ซึ่งชาวบ้านจะท ากันแต่เช้าตรู่๔๘ เฉพาะบุญ
ข้าวประดับดินนี้เป็นการท าทานอุทิศส่วนกุศลแก่ผู้เสียชีวิตแล้ว ที่เป็นการท าบุญกับผู้ที่ยังมีชีวิตอยู่
คือการถวายทานแก่พระสงฆ์ในเวลาเช้าของวันเพ็ญเดือน ๙ หากผู้ให้ทานต้องการให้บุญนี้ถึงแก่
บรรพบุรุษของตนผู้ล่วงลับไปแล้ว ก็อุทิศบุญในตอนนี้อีก๔๙ 

 

                                                           
๔๕สัมภาษณ์ นายสุดใจ  ค าใจ, สมาชิกองค์การบริหารส่วนต าบล, วันที่ ๒๙ เมษายน ๒๕๕๕. 
๔๖สัมภาษณ์ นายสมพร  เหล่าถาวร, ผู้ใหญ่บ้านบ้านคุ้งสะอาด, วันที่ ๒๙ เมษายน ๒๕๕๕. 
๔๗สัมภาษณ์ แม่เสงี่ยม  เหล่าถาวร  อายุ  ๗๑  ปี, ผู้สูงอายุ, วันที่ ๒๙ เมษายน ๒๕๕๕. 
๔๘สัมภาษณ์ คุณพ่อลี ่ วิเศษหวาน, ผู้รู้ท้องถิ่น, วันที่ ๒๙ เมษายน ๒๕๕๕.  
๔๙สัมภาษณ์ อาจารย์ชัยสิทธ์ิ  วิชาชัย, ครูโรงเรียนไชยวานนาเลิงคุ้งสะอาด, วันที่  ๒๙  เมษายน  

๒๕๕๕.   
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๔๗ 

๑๐)  เดือนสิบ – บุญข้าวสาก 
ชาวบ้านจะเตรียมข้าวสากไว้ตั้งแต่วันขึ้น ๑๔ ค่ า เดือน ๑๐ โดยการน าอาหารหวานคาว

รวมทั้งหมากพลูบุหร่ีใส่ลงในห่อใบตองด้วย ซึ่งห่อนี้มีความยาวประมาณ ๒๕ เซนติเมตร ถึงตอน
เช้าของวันขึ้น ๑๕ ค่ า ก็พากันน าข้าวปลาอาหารไปถวายพระในตอนเช้าก่อน หลังจากนั้นก็กลับมา
บ้าน ถึงเวลา ๑๐ นาฬิกา ก็จะพากันน าข้าวสากออกไปท าพิธีทางพระพุทธศาสนาคือกล่าวค าถวาย
แก่พระสงฆ์ก่อนแล้วน าไปวางหรือห้อยไว้ตามต้นไม้ภายในบริเวณวัด เพระเชื่อว่าให้วิญญาณผู้ตาย
มากินอาหารหรือรับทาน เมื่อทางวัดให้สัญญาณจึงแย่งข้าวสากกันแล้วน าไปไว้ตามไร่นาสวน 
เพราะเชื่อว่าจะท าให้พืชผลทางการเกษตรมีความอุดมสมบูรณ์๕๐  

๑๑) เดือนสิบเอ็ด – บุญออกพรรษา 
เมื่อถึงวันขึ้น ๑๕ ค่ า เดือน ๑๑ ชาวบ้านจะน าข้าวปลาอาหารและผ้าจ าน าพรรษาไป

ถวายพระสงฆ์ผู้อยู่จ าพรรษาครบ ๓ เดือน อุบาสก-อุบาสิกาที่เข้าจ าศีลในวันพระตลอดพรรษาก็จะ
ได้รักษาอุโบสถศีลเป็นวันสุดท้ายของเทศกาลเข้าพรรษา๕๑ ที่จัดเป็นทานพิเศษคือการกวนข้าวทิพย์
ถวายพระสงฆ์ด้วย ข้าวทิพย์ที่ได้ชาวบ้านจะเตรียมไว้ใสบาตรในวันรุ่งขึ้น ซึ่ งเป็นตักบาตรเวโท
โรหณะ การกวนข้าวทิพย์นี้จะล้อมหรือกันบริเวณไว้โดยเฉพาะ นิยมให้ เด็กสาวเป็นผู้กวน เพราะ
เชื่อว่าเป็นหญิงพรหมจารี ที่เหลือจากการถวายพระชาวบ้านจะแบ่งกันไปกิน ในตอนเช้าของวัน
แรม ๑ ค่ า เดือน ๑๑ ชาวบ้านจะเตรียมข้างสุกและอาหารหวานคาวไว้เตรียมใส่บาตรพระ เมื่อตัก
บาตรเสร็จก็เป็นอันเสร็จพิธี๕๒ 

๑๒) เดือนสิบสอง – บุญกฐิน 
ส่วนมากจะมีเจ้าภาพจองกฐินไว้ตั้งแต่ช่วงเข้าพรรษา ปีไหนที่ไม่มีใครจอง ชาวบ้านก็

จะร่วมกันเป็นเจ้าภาพ เรียกว่า “กฐินสามัคคี” ไม่ว่าจะเป็นการถวายกฐินแบบไหน ส าหรับผู้ใฝ่ใน
บุญแล้วสามารถท าทานได้หมด คือไปร่วมถวายทานและอนุโมทนาบุญกับเจ้าภาพด้วย ซึ่งบุญกฐิน
นี้เป็นกาลทาน เชื่อว่ามีอานิสงส์มาก บางรายก็ท าบุญกฐินพร้อมกับท าบุญอุทิศให้กับญาติผู้ล่วงลับ
ไปแล้วด้วย ในการท าบุญกฐินเจ้าภาพจะชักชวนญาติ ๆ ท าบุญกัน เพื่อให้ได้กองกฐินใหญ่ เพราะ

                                                           
๕๐สัมภาษณ์ นางดรุณี  วิเศษโวหาร, อาสาสมัครสาธารณสุขหมู่บ้าน, วันที่ ๒๙  เมษายน  ๒๕๕๕.    
๕๑สัมภาษณ์ คุณพ่อกองค า  บุนทา, ผู้รู้ท้องถิ่น, วันที่ ๒๙ เมษายน ๒๕๕๕.  
๕๒สัมภาษณ์ อาจารย์ชัยสิทธ์ิ  วิชาชัย, ครูโรงเรียนไชยวานนาเลิงคุ้งสะอาด, วันที่  ๒๙  เมษายน  

๒๕๕๕.        
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๔๘ 

จุดประสงค์เพื่อให้ได้ปัจจัยบ ารุงวัด หากได้ปัจจัยมาก ก็สามารถที่จะน าไปใช้ประโยชน์ได้มาก เช่น 
สร้างกุฏิ วิหาร เป็นต้น๕๓ 

จากการศึกษาเกี่ยวกับการให้ทานของชาวต าบลนาเลิง ผลการศึกษาพบว่า  ผู้วิจัยได้
กล่าวถึงประเพณีท าบุญให้ทานเพิ่มเข้ามา ที่เรียกว่า  “ฮีตสิบสอง”  ในฐานะเป็นส่วนหน่ึงที่เกี่ยวข้อง
กับพระพุทธศาสนาโดยตรงก็มีนั้นคือ บุญเข้ากรรม  บุญคูณลาน บุญพระเวส บุญเข้าพรรษา บุญ
ออกพรรษา บุญข้าวประดับดิน บุญสลากภัตร  และบุญกฐิน ทุกบุญที่กล่าวมาล้วนมีทานเป็น
พื้นฐานทั้งนั้น ส่วนบุญซ าฮะ (ซ าระ) บุญบ้องไฟ และบุญข้าวจี่ อาจไม่มีพื้นมาจากพระพุทธศาสนา
โดยตรงก็ตาม แต่ก็จัดเป็นบุญที่ชาวบ้านต าบลนาเลิงปฏิบัติกันเป็นประจ าทุกเดือน   

 

                                                           
๕๓สัมภาษณ์ พระบุญมา  ธมฺมานนฺโท, วัดคุ้งสะอาดวนาราม, วันที่  ๒๙  เมษายน  ๒๕๕๕.      
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บทที ่ ๔ 

เปรียบเทียบการให้ทานในสมัยพทุธกาลกับการให้ทานของชาวต าบลนาเลิง 
อ าเภอเสลภูมิ จังหวัดรอ้ยเอ็ด 

 
บทที่ ๔ เป็นการศึกษาเกี่ยวกับการเปรียบการให้ทานในสมัยพุทธกาลกับการให้ทาน

ของชาวต าบลนาเลิง อ าเภอเสลภูมิ จังหวัดร้อยเอ็ด ซึ่งประกอบด้วยวัตถุทาน ผู้ให้ทาน ผู้รับทาน 
วิธีการให้ทาน ความมุ่งหวังในการให้ทาน ความเหมือนของการให้ทาน ความต่างของการให้ทาน 
และตารางเปรียบเทียบการให้ทาน มีรายละเอียดดังน้ี 
 

๔.๑  วัตถุทาน  
ในสังคีติสูตร ค าว่า  ทานวัตถุ  ท่านหมายถึงเหตุแห่งการให้ทาน๑ แต่ในงานวิจัยนี้ ใช้ค า

ว่า  วัตถุทาน  ซึ่งหมายเอาสิ่งของส าหรับให้ทานเท่านั้น วัตถุส าหรับให้ทานในสมัยพุทธกาลจ าแนก
ออกได้เป็น ๒ ลักษณะ คือ (๑) ปัจจัย ๔ (๒) วัตถุทาน ๑๐ ประการ, การถวายปัจจัย ๔ เป็นลักษณะ
การถวายทานตามนัยพระวินัย คือ ถวายเคร่ืองนุ่งห่ม บิณฑบาต ที่อยู่อาศัย และยารักษาโรค ซึ่งวัตถุ
ทานเหล่านี้เป็นสิ่งจ าเป็นส าหรับชีวิตจริง ๆ ไม่อาจขาดได้ หากขาดปัจจัย ๔ เหล่านี้แล้วจะท าให้มี
ความยากล าบากในการด าเนินชีวิต ที่แตกต่างจากวัตถุทาน ๑๐ ประการในพระสูตรคือวัตถุทาน ๑๐ 
ประการไม่มีระบุถึงยารักษาโรค วัตถุทานที่ปรากฏในพระสูตรและคัมภีร์พระพุทธศาสนาเถรวาท 
โดยรวมมี ๑๐ ประการคือ 

(๑) อนฺน   ให้ของเคี้ยวและของกินทุกอย่าง เช่น ข้าว เป็นทาน 
(๒) ปาน   ให้น้ าดื่ม  ของลิ้มรสทุกอย่าง เช่น น้ ามะม่วง เป็นทาน 
(๓) วตฺถ   ให้เคร่ืองนุ่งห่ม รวมทั้งผ้าเช็ดตัวเป็นทาน 
(๔) ยาน   ให้ยานพาหนะ เช่น รถยนต์ คานหาม รวมทั้งร่มและ  รองเท้าเป็นทาน 
(๕) มาลา  ให้ดอกไม้ รวมทั้งไม้ใบเป็นทาน 
(๖) คนฺธ   ให้ของหอม เช่น จันทร์บดเปน็ทาน 
(๗) วิเลปน   ให้เคร่ืองประเทืองผิว เช่น น้ าหอมเป็นทาน 
(๘) เสยฺยา ให้ที่นอนหมอนมุ้ง รวมทั้งผ้าห่มเป็นทาน 

                                                           
๑ที.ปา. (ไทย) ๑๑/๓๓๖/๓๔๕. 
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๕๐ 

(๙) อาวสถ   ให้ที่อยู่อาศัยเป็นทาน 
(๑๐) ปรเิปยฺย   ให้ประทีป ธูป น้ ามันเป็นทาน๒ 
บรรดาวัตถุทานทั้ง ๑๐ ประการนี้ บางอย่างก็มีลักษณะใกล้เคียงกัน เช่น ของหอม กับ

เคร่ืองประเทืองผิว เป็นต้น เพราะเคร่ืองประเทืองผิวทั่วไปนิยมท ามาจากของหอม แต่ที่แตกต่างคือ 
ของหอมไม่ได้มุ่งการประดับตกแต่งร่างกายเหมือนเคร่ืองประเทืองผิว ,ตัวอย่างอานิสงส์ที่เกิดแต่
การถวายทานวัตถุสามารถศึกษาได้จากพระสูตรที่ว่าด้วยเร่ืองทาน เช่น ทานสูตร เป็นต้น เพื่อให้
เนื้อหาเกี่ยวกับวัตถุทานมีความสมบูรณ์ยิ่งขึ้น ผู้วิจัยจึงขอยกตัวอย่างผลแห่งทานที่ปรากฏในวิมาน
วัตถุโดยย่อคือ สมัยหนึ่ง พระมหาโมคคัลลานเถระได้เที่ยวชมวิมานของเทวดาในเทวโลก ท่านได้
พบเทพบุตรตนหนึ่งมีรถม้างดงามวิจิตรเหมือนกับสมบัติของท้าวสักกะ พระเถระถามถึงเหตุแห่ง
การได้ทิพยสมบัติ เทพบุตรนั้นจึงเรียนว่า ท่านได้พบพระกัสสปสัมมาสัมพุทธเจ้า จึงมีใจเลื่อมใส
หมดจด และได้ถวายข้าว น้ าจีวร ของฉัน ของลิ้มแด่พระองค์ ด้วยบุญนั้น จึงท าให้ได้เกิดในเทวโลก
และมีรถม้าทิพย์ที่วิจิตรงดงามเช่นนี้๓ 

ส่วนวัตถุสิ่งของที่ชาวพุทธต าบลนาเลิงได้ถวายทาน ได้แก่ ข้าว ผลไม้ ผัก ปลา เนื้อสัตว์ 
ขนม น้ าดื่ม น้ าเปล่า น้ าผลไม้ น้ าผึ้ง น้ าอ้อย ผ้าห่ม จีวร สบง บาตร ผ้าอาบน้ าฝน รองเท้า ดอกไม้ 
ของหอม ธูปเทียน สบู่ ยาสีฟัน เคร่ืองย้อม ธงทิว ที่นอน เตียง เสื่อ หมอน มุ้ง ผ้ารองนั่ง อุโบสถ กุฏิ 
วิหาร ศาลา โต๊ะ ม้านั่ง เก้าอี้ ประทีป โคมไฟ ไฟฉาย และอ่ืน ๆ 

เมื่อเปรียบเทียบสิ่งของที่ถวายทานแล้ว พบว่า สิ่งของในการถวายทานของชาวนาเลิงก็
จัดอยู่ในวัตถุ ๑๐ ประการนี้เหมือนกัน เพียงแต่มีความหลากหลายของสิ่งของที่ให้ตามยุคสมัย
เท่านั้นเอง สิ่งของบางอย่าง เช่น ยาสีฟัน ก็จัดอยู่ในของเคี้ยว คือเคี้ยวเพื่อช าระฟันให้สะอาด, โคม
ไฟ ไฟฉาย ก็จัดอยู่ในประทีป 

ที่กล่าวมานี้เป็นเร่ืองของสิ่งของที่ควรถวายเท่านั้น ประเด็นที่น่าศึกษาอย่างหนึ่งคือ
สิ่งของที่ไม่ควรถวาย  ในสมัยพุทธกาล สิ่งของที่ไม่ควรถวายแก่พระสงฆ์ เช่น เงิน ทอง ศาสตรา 
เป็นต้น สิ่งเหล่านี้จัดเป็นวัตถุอนามาส พระสงฆ์ไม่ควรแตะต้อง เพราะอาจท าให้เกิดความยินดีได้ 
แต่ทุกวันน้ีชาวบ้านถือว่าเป็นเร่ืองปกติ เพราะเห็นว่าพระสงฆ์มีความจ าเป็นต้องใช้ แต่ผู้ที่เคร่งครัด
ก็พยายามหลีกเลี่ยงการถวายและการรับวัตถุอนามาสนี้ สิ่งของบางอย่าง เช่น บุหร่ี เป็นต้น แม้
ชาวบ้านจะไม่ได้กล่าวถึง แต่ปัจจุบันก็มีการรณรงค์ว่าไม่ควรถวายแก่พระสงฆ์ 
 

                                                           
๒องฺ.ทสก. (ไทย) ๒๔/๑๗๗/๓๒๗, 
๓ขุ.วิ. (ไทย) ๒๖/๑๐๑๕-๑๐๔๗/๑๒๕-๑๓๐. 
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๕๑ 

๔.๒ ผู้ใหท้าน  

ในฐานะผู้ให้ทาน ก็ต้องศึกษาเหมือนกันว่าทายกต้องมีคุณสมบัติเช่นใดบัณฑิตจึง
สรรเสริญทานนั้น พระพุทธองค์ตรัสไว้ในทานสูตร ว่าด้วยเร่ืองแห่งองค์ประกอบของทานมีพระ
คาถาแสดงไว้ว่า 

ทายก ก่อนให้ก็มีใจดี 
เมื่อก าลังให้ก็ท าจิตให้เลื่อมใส 
คร้ันให้แล้วก็มีใจเบิกบาน 
นี้เป็นความถึงพร้อมแห่งยัญ 
ปฏิคาหกผู้ส ารวมประพฤติพรหมจรรย์ทั้งหลาย 
คือ  ท่านผู้ปราศจากราคะ ปราศจากโทสะ 
ปราศจากโมหะ ไม่มีอาสวะ 
ย่อมเป็นเขตที่สมบูรณ์แห่งการให้ 
ทายกต้อนรับปฏิคาหกด้วยตนเอง 
ถวายทานด้วยมือตนเอง 
ยัญนั้นย่อมมีผลมาก 
เพราะตน (ทายกผู้ให้ทาน) และเพราะผู้อ่ืน (ปฏิคาหก) 
เป็นบัณฑิตผู้เป็นนักปราชญ์ มีศรัทธา 
มีใจพ้นแล้ว บูชายัญอย่างนี้ 
ย่อมเข้าถึงโลกที่ปราศจากความเบียดเบียนเป็นสุข๔ 

คัมภีรม์ังคลัตถทีปนี  ได้กล่าวถึงความโลภะ จาคะ และปัญญา ในฐานะเป็นเหตุให้ทาน
มีลักษณะแตกต่างกันว่า   ทายกผู้ให้ไม่มีความโลภในใจขณะให้ทาน ชื่อว่าเป็นเจ้าแห่งทาน ความ
โลภนั้นครอบง าไม่ได้ ทายกผู้มีใจใกล้ต่อความเป็นทาสแห่งตัณหาในขณะให้ทาน  ชื่อว่าทาสทาน  
และทายกผู้สละสิ่งของ (ไทยธรรม) อันเป็นที่รักของตนให้ทาน ชื่อว่า  สหายทาน ๕  

ทาสแห่งทาน (ทาสทาน) หมายถึง ผู้ให้ของที่ด้อยกว่าของที่ตนบริโภคหรือใช้สอยเอง 
เช่น เลือกอาหารที่ดีไว้ส าหรับบริโภคเองแล้วถวายอาหารที่ไม่ประณีตแก่พระสงฆ์ เป็นต้น  สหาย
แห่งทาน (สหายทาน) หมายถึง ผู้ให้สิ่งของที่เสมอกับตนเองบริโภคหรือใช้สอยตัว  คือตนเอง

                                                           
๔องฺ.ฉกฺก. (ไทย) ๒๒/๓๗/๔๘๗-๔๘๘.  
๕พระสิริมังคลาจารย์, มังคลัตถทีปนีแปล เล่ม ๓, พิมพ์ครัง้ที่ ๑๘, (กรุงเทพมหานคร : มหามกุฎราช

วิทยาลัย, ๒๕๓๗), หน้า ๒๑.  
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๕๒ 

บริโภคหรือใช้สอยสิ่งของใด ก็ให้ของเช่นนั้นแก่ผู้อ่ืน ส่วนสามีทาน (ทานบดี) หมายถึง ผู้ให้ของที่
ประณีตกว่าของที่ตนบริโภคอยู่ ตลอดจนถึงให้ความเคารพย าเกรงวัตถุทานและผู้รับทาน 

ผู้ให้ทานที่เป็นกลุ่มเป้าหมาย ได้แก่ กลุ่มพระสงฆ์ ทายกวัด ครู อาสาสมัครสาธารณสุข
หมู่บ้าน ผู้สูงอายุ ผู้ใหญ่บ้าน สมาชิกองค์การบริหารส่วนท้องถิ่น ส่วนใหญ่มีแนวคิดเป็นอย่าง
เดียวกันคือ ผู้ให้ทานได้แก่ ทายก-ทายิกา รองลงมา ผู้รับทานได้แก่ พระสงฆ์สามเณร นอกจากนี้ยัง
มีประชาชนบางคนหรือบางกลุ่มมีความเห็นว่า การให้ทานในปัจจุบันไม่ได้มุ่งหมายเฉพาะ
พระสงฆ์เท่านั้น แต่ยังรวมถึงกลุ่มคนยากไร้ทรัพย์สินเงินทอง หรือแม้แต่ไร้ญาติขาดมิตรหรือพูดให้
เข้าใจอย่างง่ายๆ คือคนขาดที่พึ่ง ซึ่งมีปริมาณเพิ่มมากขึ้นในปัจจุบันนี้ 

จิตใจของผู้ให้ทานมีความเป็นกุศลหรือเกิดความสบายใจในขณะให้ทาน เพราะมี
ความสุขกับการได้ท าบุญ ทั้งนี้ขึ้นอยู่กับเหตุท าทานด้วย เช่น ท าทานให้กับญาติผู้เสียชีวิต ก็มีใจ
ยินดีว่าญาติจะได้รับส่วนบุญที่ท าให้นั้น หากเป็นการท าตามประเพณี ก็คิดว่าตนได้ท าหน้าที่ของ
พุทธศาสนิกชนที่ดีแล้ว (ในกรณีน้ีมีใจเฉย ๆ ไม่ยินดีก็มี) หากท าเพื่อช่วยเหลือสังคม ก็คิดว่าตนเอง
ได้เสียสละประโยชน์ตนเพื่อประโยชน์ผู้อ่ืน หรือหากท าเพื่อให้พ้นเคราะห์ ก็คิดว่าด้วยอานิสงส์บุญ
ที่ท านั้น ตนจะต้องพ้นเคราะห์อย่างแน่นอน๖ กรณีตัวอย่างเช่น การประกอบพิธีแต่งแก้หรือสะเดาะ
เคราะห์ของวัดต่างๆ มีปรากฏให้เห็นมากขึ้น มองมุมหนึ่งก็ถือว่าเป็นการช่วยให้ชาวพุทธได้มี
โอกาสท าทานหรือให้ทาน เพราะสุดท้ายแล้วคนผู้ไปร่วมพิธีก็จะไปท าบุญมีการให้ทานที่เรียกว่า 
สังฆทาน เป็นหลักอยู่แล้ว 
 

๔.๓  ผู้รับทาน  

พระพุทธศาสนากล่าวถึงทาน ๒ ประเภท คือ สังฆทาน กับปาฏิบุคลิกทาน, สังฆทาน 
คือ การให้แก่พระสงฆ์หมู่ใหญ่ หรือให้เพื่อส่วนรวม เป็นการให้โดยไม่จ าเพาะเจาะจงในบุคคล ๗ 
จ าพวก คือ 

(๑) ให้ทานในสงฆ์ ๒ ฝ่าย มีพระพุทธเจ้าเป็นประมุข 
(๒) สงฆ์ ๒ ฝ่าย 
(๓) ภิกษุสงฆ ์
(๔) ภิกษุณีสงฆ์ 
(๕) นิมนต์จากสงฆ์ ๒ ฝ่าย 
(๖) นิมนต์จากภิกษุสงฆ์ 

                                                           
๖สัมภาษณ์ นางดวงมณี  สัพพล,ี ครูโรงเรียนไชยวานนาเลิงคุ้งสะอาด, วันที่ ๒๙ เมษายน ๒๕๕๕.   
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๕๓ 

(๗) นิมนต์จากภิกษุณีสงฆ์๗ 
ส่วนปาฏิบุคลิกทาน ได้แก่ การให้เจาะจงแก่ผู้ใดผู้หนึ่ง พระพุทธองค์ตรัสไว้ใน 

ทักขิณาภิวังคสูตร บุคคลผู้รับทานประเภทปาฏิบุคลิกทานนี้มี ๑๔ จ าพวก๘ คือ 
(๑) พระอรหันตสัมมาสัมพุทธเจ้า  
(๒) พระปัจเจกพุทธเจ้า 
(๓) พระอรหันต์ 
(๔) ผู้ปฏิบัติอรหัตผล 
(๕) พระอนาคามิผล 
(๖) ผู้ปฏิบัติอนาคามิผล 
(๗) พระสกทาคามี 
(๘) ผู้ปฏิบัติสกทาคามี 
(๙) พระโสดาปัตติผล 
(๑๐) ผู้ปฏิบัติโสดาปัตติผล 
(๑๑) นักบวชภายนอกพระพุทธศาสนา 
(๑๒) ผู้มีศีล 
(๑๓) ผู้ทุศีล 
(๑๔) ให้ทานในสัตว์ดิรัจฉาน  

คุณสมบัติของปฏิคาหก (ผู้รับ) ที่จะท าทานให้มีอานิสงส์มาก ต้องมีองค์ ๓  คือ เป็นผู้
ปราศจากราคะ เป็นผู้ปราศจากโทสะ เป็นผู้ปราศจากโมหะ หรือเป็นพระอริยบุคคล ปาฏิบุคลิกทาน
นี้มีอานิสงส์แก่ทายกมากน้อยโดยล าดับนับตั้งแต่พระพุทธเจ้าลงมาจนถึงสัตว์ดิรัจฉาน คือทานแก่
สัตว์ดิรัจฉาน มีอานิสงส์ ๑๐๐ อัตภาพ...ทานที่ถวายแก่พระสัมมาสัมพุทธเจ้ามีอานิสงส์นับไม่ได้  

นอกจากนี้พระพุทธองค์ยังได้ตรัสถึงองค์  ๘ ประการ แห่งผู้รับทานที่ท าทานให้มี
อานิสงส์มาก คือ 

(๑) เป็นผู้มีความเห็นชอบ 
(๒) เป็นผู้มีความด าริชอบ 
(๓) เป็นผู้มีความเจรจาชอบ 
(๔) เป็นผู้มีความกระท าชอบ 

                                                           
๗ม.อุ. (ไทย) ๑๔/๓๘๐/๔๒๙-๔๓๐.   
๘ม.อุ. (ไทย) ๑๔/๓๗๙/๔๒๗-๔๒๘. 
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๕๔ 

(๕) เป็นผู้มีความเลี้ยงชีพชอบ 
(๖) เป็นผู้มีความพยายามชอบ 
(๗) เป็นผู้มีความระลึกชอบ 
(๘) เป็นผู้มีความตั้งจิตมั่นชอบ๙ 

นอกจากคุณสมบัติที่กล่าวมาข้างต้นแล้ว พระองค์ทรงเปรียบเทียบคุณสมบัติของนาที่ดี
เหมือนกับสมณะพราหมณ์ที่ดี ความว่า 

พืชที่สมบูรณ์ถูกหว่านลงในนาที่สมบูรณ์ เมื่อฝนตกต้องตามฤดูกาล  ธัญชาติจะงอกงาม
ได้ เพราะไม่มีศัตรูพืช  มีความเจริญงอกงาม มีความไพบูลย์  มีผลสมบูรณ์เต็มที่  ฉันใด 
โภชนะที่สมบูรณ์ที่บุคคลให้ในสมณะพราหมณ์ผู้มีศีลก็ฉันนั้นเหมือนกัน ย่อมน ามาซึ่ง
กุศลอันสมบูรณ์ เพราะกรรมที่เขาท าไว้นั้นสมบูรณ์แล้ว”๑๐ 

องค์ประกอบของทานมีความสัมพันธ์กับวัตถุที่ให้ทาน คือ วัตถุต้องเป็นของบริสุทธิ์ คือ 
ได้มาด้วยความสุจริต ยุติธรรม ผู้ให้ทาน กล่าวอีกนัยหนึ่งคือผู้ให้ทานและผู้รับทานต้องเป็นคนดี ได้
วัตถุทานมาโดยบริสุทธิ์ ความบริสุทธิ์แห่งทักษิณามี ๔ ประการคือ 

(๑) ทักษิณาที่บริสุทธิ์ฝ่ายทายก  (ผู้ให้)  แต่ไม่บริสุทธิ์ฝ่ายปฏิคาหก ( ผู้รับ ) 
(๒) ทักษิณาที่บริสุทธิ์ฝ่ายปฏิคาหก  แต่ไม่บริสุทธิ์ฝ่ายทายก 
(๓) ทักษิณาที่ไม่บริสุทธิ์ทั้งฝ่ายทายก  และฝ่ายปฏิคาหก 
(๔) ทักษิณาที่บริสุทธิ์ฝ่ายทายก  และปฏิคาหก๑๑ 

ทักษิณาชื่อว่าบริสุทธิ์ฝ่ายทายก คือผู้ให้เป็นผู้มีศีล ได้ของมาโดยธรรม มีจิตเลื่อมใส เชื่อ
กรรมและผลแห่งกรรม แล้วให้ทานในคนทุศีล  

ทักษิณาชื่อว่าบริสุทธิ์ฝ่ายปฏิคาหก คือผู้รับเป็นคนทุศีล ได้ของมาโดยไม่เป็นธรรม มีจิต
ไม่เลื่อมใส ไม่เชื่อกรรมและผลของกรรม แล้วให้ทานในผู้มีศีล  

ทักษิณาชื่อว่าไม่บริสุทธิ์ทั้งสองฝ่าย คือผู้ให้เป็นคนทุศีล ได้ของมาโดยไม่เป็นธรรม  มี
จิตไม่เลื่อมใส ไม่เชื่อกรรมและผลของกรรม แล้วให้ทานในคนทุศีล ทานนั้นย่อมไม่มีผลไพบูลย์ 

ทักษิณาชื่อว่าบริสุทธิ์ทั้งสองฝ่าย คือผู้ให้เป็นคนมีศีล ได้ของมาโดยธรรม มีจิตเลื่อมใส 
เชื่อกรรมและผลของกรรม แล้วให้ทานในผู้มีศีล ทานของผู้นั้นย่อมมีผลไพบูลย์๑๒ 

                                                           
๙องฺ.อฏฺฐก. (ไทย) ๒๓/๓๔ /๒๙๐ – ๒๙๑.   
๑๐องฺ.อฏฺฐก. (ไทย) ๒๓ /๓๔ /๒๙๑.  
๑๑ม.อุ. (ไทย) ๑๔/๓๘๑/๔๓๐. 
๑๒ม.อุ. (ไทย) ๑๔/๓๘๒/๔๓๑. 

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั



๕๕ 

ส่วนผู้รับทานของชาวต าบลนาเลิงโดยมากได้แก่พระภิกษุ -สามเณร แม่ชี รองลงมาคือ
ประชาชนทั่วไป เช่น คนพิการ คนขอทาน เป็นต้น ส าหรับการถวายทานแก่พระสงฆ์นั้นมีทั้งแบบ
สังฆทานและแบบปาฏิบุคลิกทาน เชื่อว่าพระสงฆ์ผู้รับทานนั้นเป็นผู้มีศีล สิ่งของที่ท าทานนั้นก็
ได้มาโดยบริสุทธิ์ เพราะหามาหรือซื้อมาด้วยทรัพย์ของตนที่เกิดจากการประกอบอาชีพสุจริต๑๓  จึง
เห็นได้ว่าผู้รับทานตามความคิดเห็นของชาวบ้านนาเลิง จะให้น้ าหนักกับพระภิกษุสามเณรเป็นหลัก 
ซึ่งถือว่าเป็นไปตามหลักการของพระพุทธศาสนาที่กล่าวว่า ผู้ที่ได้ชื่อว่าเป็นปฏิคคาหกได้แก่
พระภิกษุและสามเณรเท่านั้น โดยเฉพาะพระภิกษุหรือชื่อที่ชาวบ้านทั่วนิยมเรียกกันว่า พระสงฆ์ 
เป็นผู้ประกอบด้วยศีล ๒๒๗ ข้อ และเชื่อว่าให้ทานแล้วจะได้รับอานิสงส์มากกว่าปฏิคคาหกอ่ืนๆ 
 

๔.๔  วิธีการให้ทาน 

ลักษณะของการให้ทานของสัตบุรุษนั้นพระพุทธเจ้าทรงแสดงไว้ ๕ ประการด้วยกัน 
คือ ให้ทานด้วยศรัทธา ทานโดยเคารพ ทานตามกาลอันสมควร ทานด้วยจิตอนุเคราะห์ ทานไม่
กระทบตนและผู้อ่ืน 

ให้ทานด้วยศรัทธา คือ  การให้ด้วยเชื่อว่าผลของทานนั้นมีประโยชน์ทั้งแก่ผู้ให้และ
ผู้อ่ืน, ให้โดยเคารพ คือ ให้ด้วยอาการนอบน้อมทั้งกาย วาจา  ใจ, ให้ตามกาล  คือ  ให้ในสมัยที่
ก าหนดไว้ เช่น ถวายข้าวมธุปายาสในช่วงออกพรรษา เป็นต้น, ให้ด้วยจิตอนุเคราะห์ คือ ให้ด้วยใจ
โอบอ้อมอารี มีจิตเมตตาต่อผู้รับ, ให้ทานไม่กระทบตนและผู้อ่ืน คือ ให้ตามก าลังทรัพย์ที่ตนมีอยู่ 
ไม่รบกวนของคนอ่ืนมาให้ทาน 

เกี่ยวกับกิริยาหรืออาการของผู้ให้ พระพุทธเจ้าได้ทรงแสดงไว้ ๕ ประการ คือ 
(๑) ให้โดยเคารพ 
(๒) ให้ด้วยความอ่อนน้อม 
(๓) ให้ด้วยมือตนเอง 
(๔) ให้ของที่เป็นเดน 
(๕) ให้ทานเพราะเห็นผลที่จะมาถึง๑๔ 
ลักษณะของสัปปุริสทาน คือการให้ทานของคนดีหรือผู้มีปัญญา พระพุทธองค์ทรง

แสดงไว้ ๘ ประการ คือ 
 

                                                           
๑๓สัมภาษณ์ คุณพ่อสุดใจ  วรวงศ์, วันที่ ๒๙ เมษายน ๒๕๕๕.   
๑๔องฺ.ปญจก. (ไทย) ๒๒ /๑๔๗ /๒๔๔.   

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั



๕๖ 

(๑) ให้ของที่สะอาด 
(๒) ให้ของที่ปราณีต 
(๓) ให้ตามกาล 
(๔) ให้ของที่สมควร 
(๕) เลือกให้  (เลือกผู้รับ) 
(๖) ให้เป็นนิตย์ 
(๗) ก าลังให้ก็ท าจิตใจให้ผ่องใส 
(๘) คร้ันให้แล้วก็ดีใจ๑๕ 

ตามพระพุทธพจน์นี้มีอธิบายดังนี้คือ การให้ของที่สะอาดและปราณีตย่อมบ่งบอกถึง
ความตั้งใจให้ทานของทายก เพราะต้องการให้ปฏิคคาหกได้รับของที่ดี, การให้ตามกาลเป็นทานที่
หาได้ยาก เพราะนาน ๆ จึงจะมีการให้ทานประเภทนี้ เช่น กฐินทาน เป็นต้น, ในการถวายทานแก่
พระสงฆ์ ต้องถวายของที่สมควรคือควรแก่สมณบริโภค ถวายไปแล้วเกิดประโยชน์แก่ท่าน เช่น 
ข้าว น้ า เป็นต้น ไม่ถวายสิ่งที่ก่อให้เกิดกิเลสหรือโทษ หรือต้องเป็นภาระของผู้รับ เช่น การถวาย
สัตว์ดิรัจฉาน ศาสตรา รูปิยะ เป็นต้น, ต้องรู้จักเลือกให้ (วิจยฺย  ทาน  สุคตปฺปสตฺถ ) จึงจะท าให้ทานมี
อานิสงส์มาก แต่ต้องวางใจเป็นกลาง ไม่ใช่เลือกให้ด้วยอ านาจอคติ ซึ่งทานลักษณะนี้มีแต่จะ
ก่อให้เกิดโทษคือท าให้ผู้รับทานอิจฉากัน ผิดใจกัน, เมื่อให้ทานก็ต้องให้เป็นนิตย์ จึงจะได้เป็นการ
สั่งสมบุญมิให้ขาด และได้เป็นการบ ารุงพระพุทธศาสนาให้มั่นคง ท าให้พระสงฆ์ได้รับความ
สะดวกสบายในการด ารงชีพหรือบ าเพ็ญสมณธรรม, ประการสุดท้าย การให้ทานมีความสัมพันธ์กับ
ใจ ทายกต้องไม่ตระหนี่ในทาน คือขณะให้ต้องมีใจผ่องใส คร้ันให้แล้วก็มีจิตเบิกบาน ทานจึงจะมี
อานิสงส์มาก 

จากสัมภาษณ์ชาวต าบลนาเลิง พบว่า บางคนให้ด้วยศรัทธา ให้ของที่สะอาด ให้ร่วมกับ
ผู้อ่ืน ให้ล าพังตนเอง ให้เป็นปัจจัย ให้โดยไม่เจาะจง ให้โดยไม่กระทบผู้อ่ืน ให้ตามกาลสมควร ให้
ด้วยมือตนเอง ให้โดยเคารพ ให้โดยอ่อมน้อม ให้ผู้อ่ืนไปถวายแทน๑๖ ให้โดยอ่อนน้อม ให้เพื่อ
สังคม ให้ร่วมกับผู้อ่ืน๑๗ ส่วนมากให้ทานด้วยศรัทธา ให้ของที่สะอาด ให้โดยเคารพ ให้เป็นนิตย์ คือ
ใส่บาตรและไปจังหันเป็นประจ า ให้ตามกาล เช่น ท าบุญกฐิน ให้เนื่องในเทศกาลต่าง ๆ หรือวัน

                                                           
๑๕องฺ.อฏฺฐก. (ไทย) ๒๓ /๓๗ /๒๙๖ – ๒๙๗.   
๑๖สัมภาษณ์ คุณพ่อทองใส  มหาสนิท, บ้านไชยวาน, วันที่ ๒๙ เมษายน ๒๕๕๕.       
๑๗สัมภาษณ์ นายวีรพงษ์  พฤกษชาติ  ครูโรงเรียนไชยวานนาเลิงคุ้งสะอาด, วันที่ ๒๙ เมษายน 

๒๕๕๕.        

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั



๕๗ 

ส าคัญทางพระพุทธศาสนา มีส่วนน้อยที่กล่าวถึงลักษณะการให้ทานว่า ให้เพื่อช่วยสังคม ให้ในวัน
เกิดของตัวเอง ให้แก่ขอทานและคนทั่วไป โดยสรุปแล้วการให้ทานมี ๒ ลักษณะ คือ ให้ด้วยตนเอง 
และให้ผู้อื่นท าแทน 

 

๔.๕  ความมุ่งหวังในการให้ทาน  

หากกล่าวถึงชาวพุทธโดยทั่วไปเมื่อได้มีโอกาสให้ทาน หรือที่เรียกว่าได้ท าบุญด้วยการ
ให้ทานแล้ว ก็ย่อมมีความหวังในการการให้ทานเป็นธรรมดา  ซึ่งในอังคุตตรนิกาย สัตตกนิบาต 
กล่าวถึงลักษณะการให้ทานของทายกไว้ ๗ ประการ ได้แก่ 

(๑) ให้ทานอย่างไม่มีใจเยื่อใย  ไม่มีจิตผูกพัน  มุ่งหวังสั่งสมบุญ  ไม่ให้ทานด้วยคิดว่า 
เมื่อละโลกนี้ไปแล้วจักบริโภคผลทานนี้ 

(๒) ให้ทานด้วยคิดว่า การให้ทานเป็นการดี 
(๓) ให้ทานด้วยคิดว่า บิดามารดา ปู่ย่า ตายาย เคยให้ทาน ดังนั้น ตนเองไม่ควรให้วงศ์

ตระกูลเก่าแก่เสื่อมเสียไป 
(๔) ให้ทานด้วยคิดว่าตนเองหุงหากินเองได้  คนเหล่านี้ (พระสงฆ์) หุงหากินเองไม่ได้ 

การที่ตนเองหุงหากินเองได้จะไม่ให้ทานแก่ชนเหล่านี้ผู้หุงหากินเองไม่ได้เป็นสิ่งไม่ควร  
(๕) ให้ทานด้วยคิดว่า จักให้ทานและจ าแนกทานนี้เหมือนเหล่าฤาษีในปางก่อน  คือ 

อัฏฐกฤาษี วามกฤาษี วามเทวฤาษี เวสสามิตตฤาษี ยมทัคคิฤาษี อังคีรสฤาษี  ภารทวาชฤาษี  วาเสฏฐ
ฤาษี กัสสปฤาษีและภคุฤาษี ที่ได้บูชามหายัญแล้ว 

(๖) ให้ทานด้วยคิดว่า เมื่อตนเองให้ทานนี้ จิตย่อมผ่องใส  จะเกิดความชื่นชมโสมนัส 
(๗) ให้ทานเพื่อเป็นเคร่ืองประดับจิต  ปรุงแต่งจิต๑๘ 
หากให้ทานในลักษณะที่ตรงกันข้ามกับที่กล่าวมานี้ก็รวมเป็นทายก ๑๔ ประเภท บรรดา

การให้ทานทั้ง ๗ ประเภทนี้ การให้ในข้อที่ ๓-๕ เป็นการให้ของผู้มีใจยังไม่สูง นอกนั้นเป็นการให้
ของผู้มีใจสูง เข้าใจการให้ทานตามค าสอนพระพุทธศาสนา 

ในมังคลัตถทีปนี ได้กล่าวถึงความมุ่งหวังในการให้ทานไว้ ๒ ประการ คือ 
(๑) ให้เพื่ออนุเคราะห์  คือ ให้ความช่วยเหลือคนยากไร้ด้วยจิตเมตตา ไม่หวัง

ผลตอบแทนใด ๆ จากการให้นั้น 
 

                                                           
๑๘อง.สตฺตก. (ไทย) ๒๓/๕๒/๘๙/๙๐. 

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั



๕๘ 

(๒)  ให้ เพื่ อบูชาคุณ คือ  ถวายทานแด่พระพุทธเจ้าในฐานะเป็นศาสดาของ
พระพุทธศาสนา และถวายแก่พระสงฆ์ เพราะเป็นผู้สั่งสอนคุณงามความดีแก่ชาวโลก๑๙ 

คัมภีร์อังคุตตรนิกาย อัฏฐกนิบาต กล่าวถึงทานุปปัตติ ๘ คือ การให้วัตถุทาน ๑๐ 
ประการ โดยมีความมุ่งหวังคือ 

(๑) ให้เพื่อจะได้เกิดเป็น กษัตริย์ หรือมหาเศรษฐี 
(๒) ให้เพื่อจะได้เกิดเป็น เทวดาชั้นจาตุมมหาราชิกา 
(๓) ให้เพื่อจะได้เกิดเป็น เทวดาชั้นดาวดึงส์ 
(๔) ให้เพื่อจะได้ไปเกิดเป็น เทวดาชั้นยามา 
(๕) ให้เพื่อจะได้ไปเกิดเป็น เทวดาชั้นดุสิต 
(๖) ให้เพื่อจะได้ไปเกิดเป็น เทวดาชั้นนิมานรดี 
(๗) ให้เพื่อจะได้ไปเกิดเป็น เทวดาชั้นปรนิมมิตวสวัสดี 
(๘) ให้เพื่อจะได้ไปเกิดเป็น พรหม๒๐ 
ส่วนความมุ่งหวังในการให้ทานของชาวต าบลนาเลิง พบว่า  ให้เพื่อบูชาคุณ เพื่อ

อนุเคราะห์ ตัดความตระหนี่ หวังประโยชน์ชาติหน้าและประโยชน์ในปัจจุบัน๒๑ ต้องการเกิดบน
สวรรค์ ท าความดีใส่ตน สงเคราะห์ผู้อ่ืน หวังความร่ ารวย หวังความสุข๒๒ หวังโชคลาภ๒๓  เพื่อพ้น
เคราะห์กรรม๒๔ ท าเพื่อความสบายใจ ต้องการเกิดในสวรรค์ ก าจัดความเห็นแก่ตัว ต้องการเสียสละ 
ต้องการบ ารุงพระศาสนา ท าตามประเพณี ช่วยเหลือคนพิการ และช่วยผู้ประสบภัยต่าง ๆ๒๕ 
 
 
 
                                                           

๑๙พระสิริมังคลาจารย์, มังคลัตถทีปนี แปล เล่มที่ ๓, พิมพ์ครั้งที่ ๑๘,(กรุงเทพมหานคร : มหามกุฏ
ราชวิทยาลัย, ๒๕๓๗), หน้า ๑๗ ; ปิ่น มุทุกัณฑ์, มงคลชีวิต, (กรุงเทพมหานคร : มหามกุฏราชวิทยาลัย, ๒๕๓๕), 
หน้า ๒๑๑. 

๒๐องฺ.อฏฺฐก. (ไทย) ๒๓/๓๕/๒๙๒-๒๙๓. 
๒๑สัมภาษณ์ พระทองมี  ทีปว โส  วัดคุ้งสะอาดวนาราม, วันที่  ๒๙  เมษายน  ๒๕๕๕.   
๒๒สัมภาษณ์ คุณพ่อสมบูรณ์  อุดมโภชน์, มัคคนายก, วันที่  ๒๙  เมษายน  ๒๕๕๕.   
๒๓สัมภาษณ์ อาจารย์นภาภรณ์  พลวรศ์ษา, ครูโรงเรียนไชยวานนาเลิงคุ้งสะอาด, วันที่  ๒๙  เมษายน  

๒๕๕๕.  
๒๔สัมภาษณ์ นางบัวศรี  แก้วภู, ผู้สูงอายุ, วันที่ ๒๙ เมษายน  ๒๕๕๕.  
๒๕สัมภาษณ์ นางดวงใจ  มูลนิรัตน์, สมาชิกองค์การบริหารส่วนต าบล, วันที่ ๒๙ เมษายน  ๒๕๕๕.       
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๕๙ 

๔.๖ ความเหมือนของการให้ทาน 

การให้ทานในส่วนของวัตถุทาน พบว่า ในสมัยพุทธกาลวัตถุหรือสิ่งของที่ให้  ได้แก่ 
วัตถุทาน ๑๐ ประการ คือ ข้าว น้ า ผ้า ยาน ดอกไม้ ของหอม เคร่ืองลูบไล้หรือเคร่ืองประเทืองผิว ที่
นอน ที่พัก และเคร่ืองประทีป ซึ่งเมื่อเปรียบเทียบกับสิ่งของในการให้ทานของชาวต าบลนาเลิงแล้ว 
พบว่า มีความเหมือนกัน เพียงแต่สิ่งของในการให้ทานของชาวต าบลนาเลิงมีความหลากหลายกว่า 
แต่ก็สงเคราะห์เข้าในวัตถุทานทั้ง ๑๐ ประการนี้ได้ เช่น รองเท้าก็จัดอยู่ในประเภทยานพาหนะ โคม
ไฟ ไฟฉาย จัดอยู่ในประทีป, ผู้ให้ทานในสมัยพุทธกาลเน้นที่การมีจิตใจเป็นกุศลในการให้ทาน คือ
ต้องมีใจยินดีในทานทั้งก่อนให้ ขณะให้ และหลังจากให้แล้ว ซึ่งผู้ให้ทานของชาวต าบลนาเลิงแม้จะ
มีหลายกลุ่ม เช่น ผู้สูงอายุ ผู้น าหมู่บ้าน เป็นต้น แต่หากกล่าวถึงสภาพจิตใจของผู้ให้แล้ว ทานจะมี
อานิสงส์มาก ผู้ให้ต้องมีสภาพจิตใจเป็นอย่างเดียวกัน และต้องให้ทานด้วยมือของตนเอง ไม่ใช่ฝาก
คนอ่ืนท าทาน, ผู้รับทานที่เหมือนกันคือมีภิกษุสงฆ์เป็นผู้รับทาน (สังฆทาน) ที่จ าแนกเป็นรายบุคคล 
(ปาฏิบุคลิกทาน) มีพระสงฆ์ผู้ทรงศีลเป็นผู้รับทาน ในส่วนที่สัมพันธ์กับทักษิณา ชาวบ้านได้ถวาย
ทานหรือทักษิณาที่บริสุทธิ์แก่พระสงฆ์ผู้บริสุทธิ์หรืออาจไม่บริสุทธิ์ก็มี, ความเหมือนกันของวิธีการ
ให้ทานคือ ให้ทานด้วยศรัทธา เพราะเชื่อในผลของทาน ให้ด้วยความเคารพโดยกาย วาจา ใจ ให้
ตามกาล เช่น กฐินทาน เป็นต้น ให้ด้วยจิตอนุเคราะห์แก่ผู้รับ หวังให้เป็นประโยชน์แก่ผู้รับจริง ๆ 
ให้ไม่กระทบผู้อ่ืน เช่น ไม่ขอเขามาให้ทาน เป็นต้น ให้ด้วยมือตนเอง ไม่เอาของที่เป็นเดนถวาย
พระสงฆ์ ให้ของที่ดี สมควรแก่ผู้รับหรือแก่สมณบริโภค ไม่ถวายสิ่งที่เป็นโทษแก่ผู้รับ ให้ทานเป็น
นิตย์ และมีใจเป็นกุศลในการให้ทาน, ความเหมือนของความมุ่งหวังในการให้ทานคือ ให้เพราะเห็น
ว่าทานเป็นความดี ให้ตามประเพณีที่บรรพบุรุษได้พาท ากันมา ให้เพื่อท าให้จิตใจผ่องใสเบิกบาน 
เพื่อสงเคราะห์ผู้อ่ืนที่เดือดร้อนหรือสมควรได้รับความช่วยเหลือ ให้เพื่อบูชาคุณ รวมทั้งให้เพื่อ
ปรารถนาทิพยสมบัติ   
 

๔.๗  ความแตกต่างของการให้ทาน 

ทานวัตถุที่พระสูตรไม่ได้ระบุคือที่นั่ง แต่ชาวต าบลนาเลิงมีการถวายโต๊ะ เก้าอ้ีด้วย, 
ผู้ให้ทานที่ปรากฏในคัมภีร์พระพุทธศาสนาเถรวาท จัดประเภทบุคคลผู้ให้ทานไว้ ๓ อย่างคือ (๑) 
นายแห่งทาน (๒) สหายทาน (๓) ทาสแห่งทาน กล่าวเฉพาะในส่วนที่แตกต่าง บุคคลประเภททาส
แห่งทานในปัจจุบันที่ปรากฏในการให้ทานของชาวต าบลนาเลิง คือ มีการให้ทานเพื่อสะเดาะ
เคราะห์ การให้ทานในลักษณะนี้จัดว่าเป็นการให้ของบุคคลที่ทาสแห่งทาน ซึ่งไม่ปรากฏในการให้
ในสมัยพุทธกาล, ความแตกต่างของผู้รับทานคือ ชาวต าบลนาเลิงไม่ได้ถวายทานแก่สงฆ์ ๒ ฝ่าย
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๖๐ 

เหมือนในสมัยพุทธกาลแล้ว เพราะปัจจุบันไม่มีภิกษุณีในฝ่ายเถรวาท ในส่วนของปาฏิบุคลิกทาน 
ชาวบ้านก็ไม่ได้ถวายทานแด่พระพุทธเจ้า พระปัจเจกพุทธเจ้า พระอรหันตสาวกและพระอริยสาวก
เหมือนในสมัยพุทธกาลแล้ว ดังนั้น การถวายทานที่จะให้ได้อานิสงส์มากคือต้องถวายแก่ภิกษุสงฆ์
เท่านั้น, ความแตกต่างของวิธีการให้ทาน เช่น การให้ทานตามกาล ในสมัยพุทธกาล การน าผ้าไปทิ้ง
ไว้ตามป่าช้าเพื่อให้พระสงฆ์ได้ชักบังสุกุลน าผ้าไปตัดเย็บจีวรตรงกับการถวายผ้าป่าในปัจจุบัน ที่
ต่างกันคือการถวายผ้าป่าในปัจจุบันหลาย ๆ แห่งเป็นการเร่ียไรชาวบ้าน ท าให้ชาวบ้านได้ถวายทาน
ด้วยความไม่เต็มใจ หากจะเรียกว่าทักษิณาไม่บริสุทธิ์ฝ่ายปฏิคคาหกก็คงไม่ผิด เพราะการถวายผ้าป่า
มีจุดประสงค์เพื่อหาเงินให้ได้มาก ๆ จะได้น าเงินนั้นมาพัฒนาวัด ดังนั้น การถวายทานจึงมุ่งที่
ปริมาณคือจ านวนเงินที่ได้ ไม่ได้มุ่งคุณภาพของทาน แม้การถวายผ้ากฐินก็เช่นเดียวกัน ไม่ได้มุ่ง
ถวายจีวรให้ภิกษุผู้มีจีวรเก่าได้ผลัดเปลี่ยนเหมือนในอดีต แต่มุ่งให้ได้เงินมาก ๆ หากวัดใดได้เงิน
น้อย ก็จะมองว่าไม่มีความสามารถ หรือไม่ยินดีในทานนั้น ซึ่งการให้ทานในลักษณะนี้ผิด
วัตถุประสงค์ในการให้ทาน โดยเฉพาะในรัฐพิธี เพราะถือตามแบบของชาวตะวันตก การแต่งชุด
ปกติขาว สวมรองเท้าขัดมันถวายกฐิน ท าให้ขาดความเคารพในการถวายทาน, ความแตกต่างกัน
ของจุดมุ่งหมายในการให้ทานคือ ในสมัยพุทธกาลไม่ได้มีการถวายทานเพื่อสะเดาะเคราะห์หรือแก้
เสนียดจัญไร แต่ปัจจุบันมีการให้ในลักษณะนี้ จนถึงบางวัดรับประกอบพิธีสะเดาะเคราะห์ก็มี จน
กลายเป็นพุทธพาณิชย์ ไม่ใชท่านที่พระพุทธเจ้าทรงสรรเสริญ เพราะเป็นไปเพื่อตอบสนองกิเลส
ตัณหาของทั้งผู้ให้ทานและผู้รับทาน  
 

๔.๘ ตารางเปรียบเทียบการให้ทาน 

จากการศึกษาเปรียบเทียบการให้ทานในสมัยพุทธกาลกับการให้ทานของชาวต าบลนา
เลิง สามารถแสดงเป็นตารางได้เสนอไว้ในตารางที่  ๑ 
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ตารางที่  ๑  การเปรียบการให้ทานสมัยพุทธกาลกับการให้ทานของชาวต าบลนาเลิง 
ล าดับท่ี ประเด็นเปรียบเทียบ สมัยพุทธกาล ชาวต าบลนาเลิง 

๑ สิ่งของให้ทาน - ปัจจัย ๔ ประกอบด้วย 
เคร่ืองนุ่งห่ม อาหารบิณฑบาต ที่
อาศัย และยารักษาโรค 
- ทานวัตถุ ๑๐ ได้แก่ ข้าว น้ า ผ้า 
ยาน ดอกไม้ ของหอม เคร่ืองลูบ
ไล้หรือเคร่ืองประเทืองผิว ที่นอน 
ที่พัก และเครื่องประทีป 

- ข้าว ผลไม้ ผัก ปลา เน้ือสัตว์ 
ขนม น้ าดื่ม น้ าเปล่า น้ าผลไม้ 
น้ าผึ้ง น้ าอ้อย ผ้าห่ม จีวร 
สบง บาตร ผ้าอาบน้ าฝน 
รองเท้า ดอกไม้ ของหอม ธูป
เทียน สบู่ ยาสีฟัน เคร่ืองย้อม 
ธงทิว ที่นอน เตียง เสื่อ 
หมอน มุ้ง ผ้ารองนั่ง อุโบสถ 
กุฏิ วิหาร ศาลา โต๊ะ ม้านั่ง 
เก้าอี้ ประทีป โคมไฟ ไฟฉาย 
และอื่น ๆ 

๒ ผู้ให้ทาน - โดยมากเป็นชาวบ้านทั่วไป 
- ทาสแห่งทาน สหายทาน และ
ทานบดี 
- ฝ่ายผู้ให้บริสุทธิ์หรือไม่บริสุทธิ ์
- ก่อนให้มีใจยินดี ขณะให้และ
หลังให้มีใจผ่องใสเบิกบาน 

- โดยมากเป็นชาวบ้านทั่วไป 
- ทาสแห่งทาน สหายทาน และ
ทานบดี 
- ฝ่ายผู้ให้บริสุทธิ์หรือไม่
บริสุทธิ์ 
- ก่อนให้มีใจยินดี ขณะให้และ
หลังให้มีใจผ่องใสเบิกบาน 

๓ ผู้รับทาน - พระสงฆ์ 
- บุคคลเจาะจง 

- พระภิกษุ สามเณร ชี 
- ผู้พิการ คนยากไร้ มูลนิธิ            

๔ วิธีการให้ทาน - ให้ทานด้วยศรัทธา ทานโดย
เคารพ ทานตามกาลอันสมควร 
ทานด้วยจิตอนุเคราะห์ ทานไม่
กระทบตนและผู้อ่ืน 
- ให้ของที่สะอาดประณีต ให้ตาม
กาล ให้ของที่สมควร เลือกให้ 
(เลือกผู้รับ) ให้เป็นนิตย์ ก าลังให้
และให้แล้วก็มีจิตผ่องใส 

- ให้เองหรือใช้ผู้อ่ืนให้ 
- ให้ด้วยศรัทธา ให้ของที่
สะอาด ให้ร่วมกับผู้อ่ืน ให้
ด้วยตนเอง ให้เป็นปัจจัย ให้
โดยไม่เจาะจง ให้โดยไม่
กระทบผู้อ่ืน ให้ตามกาลอัน
สมควร ให้โดยเคารพ ให้โดย
อ่อนน้อม ให้ผู้อ่ืนไปถวาย 
ให้เพื่อสังคม 
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๕ ความมุ่งหวังในการให้
ทาน 

- ให้เพื่อได้ไปเกิดในเทวโลก 
- ให้เพื่ออนุเคราะห์ผู้อ่ืน 
- ให้เพื่อบูชาคุณ 

- ให้เพื่อบูชาคุณ เพื่อ
อนุเคราะห์  ตัดความตระหนี่  
หวังผลประโยชน์ชาติหน้า
และประโยชน์ในปัจจุบัน  
ต้องการเกิดบนสวรรค์  ท า
ความดีใส่ตัว  สงเคราะห์ผู้อ่ืน  
หวังร่ ารวย  ท าเพื่อความ
สบายใจ  หวังความสุข  หวัง
โชคลาภ  เพื่อพ้นเคราะห์
กรรม  ท าเพื่อความสบายใจ 

๖ การให้ทานตามกาล - บุญเข้าพรรษา 
- บุญออกพรรษา 
- บุญกฐิน 

- บุญประจ าเดือน ๑๒ 
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บทที ่ ๕ 

สรุปผลการวิจัยและข้อเสนอแนะ 
 

๕.๑  สรุปผลการวิจัย          

ทาน หมายถึง การให้ การบริจาค ให้สิ่งของที่ควรให้แก่บุคคลที่ควรให้ แบ่งปัน
ความสุขให้แก่ผู้อ่ืน ก าจัดความตระหนี่ การให้ทานนั้นเป็นวิธีที่ดีที่สุดส าหรับช่วยส่งเสริมความ
ร่วมมือกันในทางสังคม เป็นการเชื่อมช่องว่างทางสังคม และทางเศรษฐกิจ สร้างความรักใคร่ในหมู่
คณะให้เกิดความสามัคคี ส่งผลให้ประสบความส าเร็จ 

วัตถุส าหรับให้ทานในสมัยพุทธกาลจ าแนกออกได้เป็น ๒ ลักษณะ คือ (๑) ปัจจยั ๔ (๒) 
วัตถุทาน ๑๐ ประการ ส่วนวัตถุสิ่งของที่ชาวพุทธต าบลนาเลิงได้ถวายทาน ได้แก่ ข้าว ผลไม้ ผัก 
ปลา เนื้อสัตว์ ขนม น้ าดื่ม น้ าเปล่า น้ าผลไม้ น้ าผึ้ง น้ าอ้อย ผ้าห่ม จีวร สบง บาตร ผ้าอาบน้ าฝน 
รองเท้า ดอกไม้ ของหอม ธูปเทียน สบู่ ยาสีฟัน เคร่ืองย้อม ธงทิว ที่นอน เตียง เสื่อ หมอน มุ้ง ผ้า
รองนั่ง อุโบสถ กุฏิ วิหาร ศาลา โต๊ะ ม้านั่ง เก้าอี้ ประทีป โคมไฟ ไฟฉาย และอ่ืน ๆ 

เมื่อเปรียบเทียบสิ่งของที่ถวายทานแล้ว พบว่า สิ่งของในการถวายทานของชาวนาเลิงก็
จัดอยู่ในวัตถุ ๑๐ ประการนี้เหมือนกัน เพียงแต่มีความหลากหลายของสิ่งของที่ ให้ตามยุคสมัย
เท่านั้นเอง สิ่งของบางอย่าง เช่น ยาสีฟัน ก็จัดอยู่ในของเคี้ยว คือเคี้ยวเพื่อช าระฟันให้สะอาด, โคม
ไฟ ไฟฉาย ก็จัดอยู่ในประทีป หรือผ้ารองนั่ง โต๊ะ ม้านั่ง เก้าอี้ ก็สงเคราะห์เข้าในที่นอนได้ 

ผู้ท าทานที่ท่านกล่าวไว้ในคัมภีร์มังคลัตถทีปนีมี ๓ ประเภทคือ (๑) ทาสแห่งทาน (ทาส
ทาน) หมายถึง ผู้ให้ของที่ด้อยกว่าของที่ตนบริโภคหรือใช้สอยเอง เช่น เลือกอาหารที่ดีไว้ส าหรับ
บริโภคเองแล้วถวายอาหารที่ไม่ประณีตแก่พระสงฆ์ เป็นต้น  สหายแห่งทาน (สหายทาน) หมายถึง 
ผู้ให้สิ่งของที่เสมอกับตนเองบริโภคหรือใช้สอยตัว  คือตนเองบริโภคหรือใช้สอยสิ่งของใด ก็ให้
ของเช่นนั้นแก่ผู้อ่ืน ส่วนสามีทาน (ทานบดี) หมายถึง ผู้ให้ของที่ประณีตกว่าของที่ตนบริโภคอยู่ 
ตลอดจนถึงให้ความเคารพย าเกรงวัตถุทานและผู้รับทาน 

ส าหรับชาวต าบลนาเลิง ผู้ให้ทานที่เป็นกลุ่มเป้าหมาย ได้แก่ กลุ่มพระสงฆ์ ทายกวัด ครู 
อาสาสมัครสาธารณสุขหมู่บ้าน ผู้สูงอายุ ผู้ใหญ่บ้าน สมาชิกองค์การบริหารส่วนท้องถิ่น ส่วนใหญ่
มีแนวคิดเป็นอย่างเดียวกันคือ ผู้ให้ทานได้แก่ ทายก-ทายิกา รองลงมา ผู้ให้ทานได้แก่ พระสงฆ์
สามเณร ซึ่งผู้ท าทานเหล่านี้มีลักษณะเป็นทานบดี เพราะตั้งถวายหรือให้สิ่งที่ดีแก่ผู้รับ 
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ผู้รับทานในสมัยพุทธกาลมี ๒ ประเภท คือ (๑) สงฆ์ หมายเอาทั้งภิกษุตั้งแต่ ๔ รูปขึ้น
ไป และผู้ที่ทายกนิมนต์จากสงฆ์ (ตัวแทนสงฆ์) (๒) ปาฏิบุคลิก คือ ผู้รับทานที่ทายกเจาะจงถวาย 
ส่วนผู้รับทานของชาวต าบลนาเลิงโดยมากได้แก่พระภิกษุ-สามเณร แม่ชี รองลงมาคือประชาชน
ทั่วไป เช่น คนพิการ คนขอทาน เป็นต้น 

ลักษณะของการให้ทานของสัตบุรุษนั้นพระพุทธเจ้าทรงแสดงไว้ ๕ ประการด้วยกัน 
คือ ให้ทานด้วยศรัทธา ทานโดยเคารพ ทานตามกาลอันสมควร ทานด้วยจิตอนุเคราะห์ ทานไม่
กระทบตนและผู้อ่ืน 

ให้ทานด้วยศรัทธา  คือ การให้ด้วยเชื่อว่าผลของทานนั้นมีประโยชน์ทั้งแก่ผู้ให้และ
ผู้อ่ืน, ให้โดยเคารพ คือ ให้ด้วยอาการนอบน้อมทั้งกาย วาจา ใจ, ให้ตามกาล คือ ให้ในสมัยที่
ก าหนดไว้ เช่น ถวายข้าวมธุปายาสในช่วงออกพรรษา เป็นต้น, ให้ด้วยจิตอนุเคราะห์ คือ ให้ด้วยใจ
โอบอ้อมอารี มีจิตเมตตาต่อผู้รับ, ให้ทานไม่กระทบตนและผู้อ่ืน คือ ให้ตามก าลังทรัพย์ที่ตนมีอยู่ 
ไม่รบกวนของคนอ่ืนมาให้ทาน 

การให้ทานของชาวต าบลนาเลิง พบว่า เป็นการให้ด้วยศรัทธา ให้ของที่สะอาด ให้
ร่วมกับผู้อ่ืน ให้ล าพังตนเอง ให้เป็นปัจจัย ให้โดยไม่เจาะจง ให้โดยไม่กระทบผู้อ่ืน  ให้ตามกาล
สมควร ให้ด้วยมือตนเอง ให้โดยเคารพ ให้โดยอ่อมน้อม ให้ผู้อ่ืนไปถวายแทน ให้โดยอ่อนน้อม ให้
เพื่อสังคม ให้ร่วมกับผู้อ่ืน ส่วนมากให้ทานด้วยศรัทธา ให้ของที่สะอาด ให้โดยเคารพ ให้เป็นนิตย์ 
คือใส่บาตรและไปจังหันเป็นประจ า ให้ตามกาล เช่น ท าบุญกฐิน ให้เนื่องในเทศกาลต่าง ๆ หรือวัน
ส าคัญทางพระพุทธศาสนา มีส่วนน้อยที่กล่าวถึงลักษณะการให้ทานว่า ให้เพื่อช่วยสังคม ให้ในวัน
เกิดของตัวเอง ให้แก่ขอทานและคนทั่วไป โดยสรุปแล้วการให้ทานมี ๒ ลักษณะ คือ ให้ด้วยตนเอง 
และให้ผู้อื่นท าแทน 

คัมภีร์อังคุตตรนิกาย อัฏฐกนิบาต กล่างถึงความมุ่งหวังในการให้ทานไว้ ๘ ประการ 
เรียกว่า “ทานุปปัตติ” ได้แก่ (๑) ให้เพื่อจะได้เกิดเป็น กษัตริย์ หรือมหาเศรษฐี (๒) เพื่อจะได้เกิดเป็น 
เทวดาชั้นจาตุมมหาราชิกา (๓) เพื่อจะได้เกิดเป็นเทวดาชั้นดาวดึงส์ (๔) เพื่อจะได้ไปเกิดเป็น เทวดา
ชั้นยามา (๕) เพื่อจะได้ไปเกิดเป็น เทวดาชั้นดุสิต (๖) เพื่อจะได้ไปเกิดเป็น เทวดาชั้นนิมานรดี     
(๗) ให้เพื่อจะได้ไปเกิดเป็น เทวดาชั้นปรนิมมิตวสวัสดี (๘) ให้เพื่อจะได้ไปเกิดเป็น พรหม 

คัมภีรม์ังคลัตถทีปนี ได้กล่าวถึงความมุ่งหวังในการให้ทานไว้ ๒ ประการ คือ 
๑. ให้เพื่ออนุเคราะห์ คือ ให้ความช่วยเหลือคนยากไร้ด้วยจิตเมตตา ไม่หวังผลตอบแทน

ใด ๆ จากการให้นั้น 
๒.  ให้ เพื่ อบูชาคุณ คือ  ถวายทานแด่พระพุทธเจ้ า ในฐานะ เป็นศาสดาของ

พระพุทธศาสนา และถวายแก่พระสงฆ์ เพราะเป็นผู้สั่งสอนคุณงามความดีแก่ชาวโลก 
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ส่วนความมุ่งหวังของการให้ทานของชาวต าบลนาเลิงคือ ต้องการไปเกิดในสวรรค์ 
ก าจัดความเห็นแก่ตัว ต้องการเสียสละ ต้องการบ ารุงพระศาสนา ต้องการความสุข อนุเคราะห์และ
ตอบแทนบุญคุณ หวังโชคลาภ ท าตามประเพณี หวังความร่ ารวย สงเคราะห์เพื่อนมนุษย์ ช่วยเหลือ
คนพิการ และผู้ประสบภัยต่างๆ ท าตามประเพณีที่ปู่ ย่าตา ยาย เคยท ากันมาความเหมือนกันคือ ให้
เพื่ออนุเคราะห์ ให้เพื่อบูชา ส่วนที่แตกต่างกัน คือ เกี่ยวกับประเพณีวัฒนธรรม ความเชื่อในท้องถิ่น
ที่ ปู่ ย่า ตา ยาย เคยท ากันมา คือ ยึดติดในคนโบราณ 

 

๕.๒ ข้อเสนอแนะ 

๕.๒.๑ ข้อเสนอแนะเชิงปฏิบัติ  
เกี่ยวกับการถวายเงินแก่พระสงฆ์ หากไม่ปรารถนาจะถวายโดยตรงแก่ท่าน ก็สามารถ

ถวายเป็นสิ่งของหรือกัปปิยภัณฑ์ได้ ส่วนการถวายสิ่งที่มีโทษต่อร่างกาย เช่น บุหร่ี เป็นต้น ควรงด
เว้น ผู้วิจัยเห็นว่าการถวายบุหร่ีไม่เป็นบาป แต่ก็ไม่ควร เพราะเป็นการบั่นทอนสุขภาพผู้สูบ 

พระพุทธศาสนาสอนให้เลือกถวายทาน เพราะจะท าให้ได้อานิสงส์มากน้อยแตกต่างกัน 
ผู้วิจัยเห็นว่ายังเป็นวิธีที่ท าให้พระสงฆ์เร่งขวนขวายพัฒนาตนให้เป็นทักขิไนยบุคคลหรือเนื้อนาบุญ
อันดีด้วย แต่ในปัจจุบัน หากหมู่บ้านนั้น ๆ มี ๒ วัด คือวัดบ้านกับวัดป่า การมีใจล าเอียงเลือกถวาย
แก่ภิกษุในวัดใดวัดหน่ึงโดยไม่ค านึงถึงคุณสมบัติของภิกษุไม่ควรเลย เพราะจะท าให้พระสงฆ์แตก
สามัคคีกันได้ ผู้ท าทานสามารถถวายแก่ภิกษุได้ทั้งใน ๒ วัด โดยพิจารณาจากคุณสมบัติหรือ
คุณธรรมของผู้รับ อย่างนี้จะเกิดประโยชน์คือความปรองดองของคนในสังคม 

๕.๒.๒ ข้อเสนอแนะส าหรับการวิจัยครั้งต่อไป  
จากการศึกษาวิจัยเร่ือง “ศึกษาเปรียบเทียบการให้ทานในสมัยพุทธกาลกับปัจจุบัน 

ศึกษาเฉพาะกรณี ต าบลนาเลิง  อ าเภอเสลภูมิ  จังหวัดร้อยเอ็ด”  ยังพบว่ามีประเด็นที่น่าสนใจควรแก่
การศึกษาเพิ่มเติม ๒ ประเด็น ได้แก่ 

(๑) ศึกษาเปรียบเทียบการให้ทานของพุทธศาสนิกชนภาคตะวันออกเฉียงเหนือ
และภาคกลาง 

(๒)  ศึกษาวิเคราะห์วิธีการให้ทานตามหลักการเลือกให้ของพุทธศาสนิกชน
ชาวไทย 
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บรรณานุกรม 

๑. ภาษาไทย : 
ก. ข้อมูลปฐมภูมิ 

มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย.  พระไตรปิฎกภาษาบาลี. ฉบับมหาจุฬาเตปิฏกํ, ๒๕๐๐. 
กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพ์มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๓๕. 

___________.  พระไตรปิฎกภาษาไทย  ฉบับมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย. กรุงเทพมหานคร :  
โรงพิมพ์มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๓๙. 

มหามกุฏราชวิทยาลัย.  พระไตรปิฎกพร้อมอรรถกถา แปล ชุด ๙๑ เล่ม.  กรุงเทพมหานคร:  
 โรงพิมพ์มกุฎราชวิทยาลัย, ๒๕๓๔. 

ข. ข้อมูลทุติยภูมิ 
(๑) หนังสือ : 
คูณ โทขันธ์.  พุทธศาสนากับชีวิตประจําวัน. กรุงเทพมหานคร :โอเดรียนสโตร์, ๒๕๓๗.  
ชัยวัฒน์ อัตพัฒน์ และคณะ.หลักการดํารงชีวิตในสังคม. พิมพ์ครั้งที่ ๒ กรุงเทพมหานคร:  
 มหาวิทยาลัยรามค าแหง, ๒๕๓๓. 
ทองหล่อ วงษ์ธรรมา.  ปรัชญา ๒๐๑ พุทธศาสน์.  กรุงเทพมหานคร: โอ เอส พริ้นติ้ง เฮ้าส์, 

๒๕๓๘. 
บุญมี แท่นแก้ว.  ประวัติศาสตร์ต่างๆ และปรัชญาธรรม. กรุงเทพมหานคร : โอเดรียนสโตร์, 

๒๕๔๖. 
ประชิด สกุณะพัฒน์.  ศาสนพิธี.  กรุงเทพมหานคร : ส านักพิมพ์แสงดาว, ๒๕๓๗. 
ประยุทธ์ หลงบุญสม.  พจนานุกรมมคธ-ไทย. พิมพ์ครั้งที่ ๒. กรุงเทพมหานคร : 

  บริษัทธรรมสาร จ ากัด, ๒๕๔๖. 
ปิ่น มุทุกัณฑ์.  มงคลชีวิต.  กรุงเทพมหานคร : มหามกุฎราชวิทยาลัย, ๒๕๓๕. 
พระธรรมปิฎก (ป.อ. ปยุตฺโต).  พจนานุกรมพุทธศาสน์ ฉบับประมวลศัพท์. 
 พิมพ์ครั้งที่ ๙. กรุงเทพมหานคร : มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๔๓. 
___________พจนานุกรมพุทธศาสตร์ ฉบับประมวลธรรม.  พิมพ์ครั้งที่ ๙.  กรุงเทพมหานคร : 
 มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๔๓. 
___________บุญ-บารมีที่จะกู้แผ่นดิน.  กรุงเทพมหานคร : โรงพิมการศาสนา, ๒๕๔๓. 
___________ ก้าวไปกับบุญ ธรรมะฉบับเรียนลัด. นครปฐม : วัดญาณเวศกวัน, ๒๕๔๖. 
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๖๗ 

___________ธรรมนูญชีวิต พุทธจริยธรรมเพื่อชีวิตท่ีดีงาม. พิมพ์ครั้งที่ ๓๖. กรุงเทพมหานคร: 
  โรงพิมพ์มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๔๗. 
พระมหาสุวิทย์ วิชฺเชสโก. ทานก้าวแรกแห่งการพัฒนาชีวิต. พิมพ์ครั้งที่ ๔. ปทุมธานี : บริษัทฟอง

ทองเอ็นเตอร์ไพรช์ จ ากัด, ๒๕๔๑. 
พระมหาทองสุก ปญฺญสุโข. มรดกอันล ําค่าของพระเจ้าอโศกมหาราช.  พาราณสี : เสน คุปตะลอด์จ 

บาณารัส ฮินดู ยูนิเวอร์ซิตี้, ๒๕๔๒. 
พระราชสุธี(โสภณ โสภณจิตฺโต).  อุทยานบุญ.  กรุงเทพมหานคร : ส านักพิมพ์ กุ๊ดมอร์นิ่ง, ๒๕๔๘. 
พระวิเทศธรรมรังสี (สุรศักดิ์ ชีวานฺนโท).พระธรรมนําชีวิต. กรุงเทพมหานคร: บริษัทจรัลการพมิพ์, 

๒๕๔๓. 
พระศิริปัญญามุนี (อ่อน). คัมภีร์มงคลทีปนีแปล. กรุงเทพมหานคร :โรงพิมพ์เลี่ยงเซี่ยงจงเจริญ, 

๒๕๐๖. 
พระสิริมังคลาจารย์.  มังคลัตถทีปนี แปลเล่มท่ี ๓.  พิมพ์คร้ังที่ ๑๘.  กรุงเทพมหานคร : 

  มหามกุฎราชวิทยาลัย, ๒๕๓๗. 
พระอุดรคณาธิการ (ชวินทร์ สระค า ).  ประวัติศาสตร์พระพุทธศาสนาในอินเดีย.กรุงเทพมหานคร : 

โรงพิมพ์มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๓๔. 
พุทธทาสภิกขุ. ทศพิธราชธรรม, กรุงเทพมหานคร: ธรรมสภา, ๒๕๓๗. 
___________ทาน ศีล ภาวนา.  กรุงเทพมหานคร : รุ่งแสงการพิมพ์, ม.ป.ป.. 
___________เตือนใจวัยรุ่น.  กรุงเทพมหานคร : ส านักพิมพ์ธรรมสภา, ม.ป.ป.. 
พระมหาสังเวย ธมฺมเนตฺติโก.  ความอัศจรรย์ในพระธรรมวินัย.  กรุงเทพมหานคร :  
 ส านักพิมพ์ประดิพันธ์, ๒๕๓๖. 
พระราชญาณวิสิฐ (เสริมชัย  ชยมงฺคโล).  หลักธรรมาภิบาล.  กรุงเทพมหานคร :  
 โรงพิมพ์ส านักงานพระพุทธศาสนาแห่งชาติ, ๒๕๔๙. 
พระเทพดิลก(ระแบบ ฐิตญาโณ). หลักมงคล ๓๘ ประการ . พิมพ์ครั้งที่ ๗.  กรุงเทพมหานคร: 

ธรรมสภา, ๒๕๔๙. 
สมเด็จพระมหาวีรวงศ์  (พิมพ์ ธมฺมธโร). มงคลยอดชีวิต ฉบับสมบูรณ์. กรุงเทพมหานคร:ธรรมสภา, 

๒๕๒๘. 
สภาวัฒนธรรมจังหวัดขอนแก่น.  ของดีอีสาน.  ขอนแก่น : ส านักงานศึกษาธิการจังหวัดขอนแก่น, 

๒๕๔๐. 
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๖๘ 

สุชีพ ปุญญานุภาพ.  พระไตรปิฎกฉบับสําหรับประชาชน.  พิมพ์ครั้งที่ ๑๖. กรุงเทพมหานคร: 
มหามกุฎราชวิทยาลัย,  ๒๕๓๖. 

อร่าม อินพุ่ม.  มงคลชีวิต ๓๘ ประการ.  กรุงเทพมหานคร : ส านักพิมพ์เพชรกะรัต, ๒๕๓๗. 

(๒) วิทยานิพนธ์ : 
บุญหนา จิมานัง.  พฤติกรรมการท าบุญของชาวพุทธในเขตอ าเภอเมือง จังหวัดขอนแก่น. 

วิทยานิพนธ์ปริญญาศิลปศาสตรมหาบัณฑิต.  บัณฑิตวิทยาลัย : 
มหาวิทยาลัยขอนแก่น, ๒๕๔๕. 

พระครูไพศาลธรรมานุสิฐ (ถนอม ภิญโญจิตร).  การศึกษาเปรียบเทียบตัวอย่างการให้ทานใน 
พระสุตตันตปิฎกกับการปฏิบัติจริงในล าพูน.  วิทยานิพนธ์พุทธศาสตรมหาบัณฑิต.  
บัณฑิตวิทยาลัย : มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๔๖. 

พระมหาไพฑูรย์  สุทฺธวิธุโร/น้อยวัน.  วิเคราะห์เชิงปรัชญาเร่ืองบาปในพระพุทธศาสนาเถรวาท.  
วิทยานิพนธ์ ปริญญาพุทธศาสตรมหาบัณฑิต.  บัณฑิตวิทยาลัย :  

 มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๔๖. 
พระมหาเอกรินทร์ เอกนโร/วงษ์ขันธ์.  การศึกษาเชิงวิเคราะห์บุญในพุทธปรัชญาเถรวาทและ 

ปรัชญาคริสต์นิกายโรมันคาทอลิก . วิทยานิพนธ์ ปริญญาศิลปศาสตรมหาบัณฑิต.  
บัณฑิตวิทยาลัย : มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๓๖. 

พระมหาเชน แสวงมิ้ม.  การศึกษาเชิงวิเคราะห์เร่ืองอานิสงฆ์ของทานในพระพุทธศาสนา. 
วิทยานิพนธ์ศาสนสตรมหาบัณฑิต.  บัณฑิตวิทยาลัย : มหาวิทยาลัยมหามกุฎราช
วิทยาลัย, ๒๕๔๒. 

พระมหาสง่า ไชยวงศ์.  การศึกษาวิเคราะห์เร่ืองทานในพระพุทธศาสนา.  วิทยานิพนธ์ศิลปะศาสตร 
มหาบัณฑิต.  บัณฑิตวิทยาลัย : มหาวิทยาลัยเชียงใหม่, ๒๕๔๑. 

พระมหาเปรม โอภาโส. การศึกษาวิเคราะห์ศรัทธาของชาวพุทธไทยในปัจจุบัน. 
 วิทยานิพนธ์ ปริญญาพุทธศาสตรมหาบัณฑิต.  บัณฑิตวิทยาลัย : มหาวิทยาลัย  
 มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๔๑. 
พระมหาธวัช เขมธโช (พุทธโส).  การศึกษาวิเคราะห์ในเร่ืองเทศน์มหาชาติที่มีอิทธิพลต่อ 

สังคมไทย.  วิทยานิพนธ์ พุทธศาสตรมหาบัณฑิต.  บัณฑิตวิทยาลัย :  
 มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๓๗. 
พระมหาบุญกอง คุณาธโร (มาหา).  การศึกษาเชิงวิเคราะห์ความกตัญญูในพระพุทธศาสนา 

เถรวาท.  วิทยานิพนธ์ พุทธศาสตรมหาบัณฑิต. บัณฑิตวิทยาลัย : มหาวิทยาลัย 
มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๔๘. 
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ภาคผนวก  ก 
แบบสัมภาษณ ์
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๗๐ 

แบบสัมภาษณ ์

  เร่ือง    ศึกษาเปรียบเทียบการให้ทานสมัยพุทธกาลกับการให้ทานของชาวต าบลนาเลิง  
อ าเภอเสลภูมิ  จังหวัดร้อยเอ็ด 

๑. แบบสัมภาษณ์นี้เป็นส่วนหนึ่งของการศึกษาตามหลักสูตรพุทธศาตรมหาบัณฑิต 
สาขาวิชาพระพุทธศาสนา มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย โดยมี ๑ เพื่อศึกษาการให้ทาน
ในสมัยพุทธกาล ๒ เพื่อศึกษาการให้ทานของชาวต าบลนาเลิง อ าเภอเสลภูมิ จังหวัดร้อยเอ็ด ๓ เพื่อ
ศึกษาเปรียบเทียบการให้ทานในสมัยพุทธกาลกับชาวต าบลนาเลิง อ าเภอเมือง จังหวัดร้อยเอ็ด 

๒. แบบสัมภาษณ์นี้แบ่งออกเป็น ๒ ตอน ๆ คือ 
๒.๑ ข้อมูลทั่วไปผู้ตอบแบบสัมภาษณ์ พระสงฆ์ คฤหัสถ์ 

  ๒.๒ ตอนที่ ๑ – ๕, แบบสัมภาษณ์เชิงลึก 
แต่ละตอนจะมีค าชี้แจงให้ทราบทุกขั้นตอน 

๓. ข้อมูลและค าตอบแบบสัมภาษณ์นี้จะน าไปใช้ในการศึกษาวิจัยเท่านั้น จะไม่มี
ผลเสียต่อผู้ตอบแบบสัมภาษณ์แต่อย่างใด และผู้ท าการวิจัยจะเก็บไว้เป็นความลับ ดังนั้นกรุณาตอบ
แบบสัมภาษณ์ทุกข้อและโปรดให้ข้อมูลที่ชัดเจนตรงกับความจริงมากที่สุด 

 
 

 

ขอเจริญพร 

 

พระครูโพธิชยธรรม  
นิสิตระดับบัณฑิตศึกษา สาขาวิชาพระพุทธศาสนา 

มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย 
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๗๑ 

ตอนท่ี ๑  ข้อมูลส่วนตัวผู้ตอบแบบสัมภาษณ ์

๑. เพศ   ชาย  หญิง  อายุ...............ปี 

๒. สถานภาพ โสด  สมรส 

อื่นๆ ระบุ..................................................................... 

      ๓. การศึกษา ป๔-๖. , ม.๓-ม.๖,  อนุปริญญา, 

   ปริญญาตรี, ปริญญาโท, ปริญญาเอก 

   อื่นๆ ระบุ.......................................................    

     ๔. อาชีพ  รับราชการ ท างานบริษัท กิจการส่วนตัว   เกษตรกร 

   อื่นๆ ระบุ..................................................................................... 

    รายได้เฉลี่ยตอ่เดือน 

      ๒๐๐๐- ๔๐๐๐ 

      ๔๐๐๐ – ๖๐๐๐ 

      ๖๐๐๐ – ๘๐๐๐ 

      ๘๐๐๐ – ๑๐๐๐๐ 

      ๑๐๐๐๐- ขึ้นไป 

๕. วัด.....................................เลขที่..........หมู่..............ต าบล......................................................

อ าเภอ...............................................................จังหวัด............................................................... 

บ้านเลขที่...........หมู่.............ต าบล...........................................อ าเภอ........................................

จังหวัด............................................ 

 

 

 

 

 

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั



๗๒ 

ตอนท่ี ๒  แบบสัมภาษณ์เชงิลึก 
 

๑. ประเด็นค าถามเกี่ยวกับความหมายของทาน 
๑.๑ ทาน มีความหมายว่าอย่างไร ? 
……………………………………………………………………………. 
…………………………………………………………………………….. 
๑.๒ ทานมีความส าคัญอย่างไร ? 
…………………………………………………………………………….. 
…………………………………………………………………………….. 

  ๒. ประเด็นค าถามเกี่ยวกับวัตถุประสงค์การให้ทาน 
 ๒.๑ ท่านท าบุญให้ทาน เพื่ออะไร ? 
 …………………………………………………………………………….. 
 …………………………………………………………………………….. 
๓. ประเด็นค าถามเกี่ยวกับลักษณะการให้ทาน 
 ๓.๑ ลักษณะของการให้ทานมีอย่างไรบ้าง ? 
 ……………………………………………………………………………… 
 ……………………………………………………………………………… 
๔. ประเด็นค าถามเกี่ยวกับชนิดของทาน 
 ๔.๑ ทานมีชนิดใดบ้าง ? 
 …………………………………………………………………………….. 
 ……………………………………………………………………………. 
๕. ประเด็นค าถามเกี่ยวกับผู้ให้และผู้รับทาน 
 ๕.๑ ผู้ให้ทานคือบุคคลประเภทใดบ้าง ? 
 ……………………………………………………………………………… 
 ……………………………………………………………………………….. 

๕.๒ ผู้รับทานคือบคุคลประเภทใดบ้าง 
……………………………………………………………………………….. 

๖. ประเด็นค าถามเกี่ยวกับแรงจูงใจในการให้ทาน 

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั



๗๓ 

 ๖.๑ ท่านท าบุญให้ทานสาเหตุหรือแรงจูงใจมาจากอะไร ? 
 ……………………………………………………………………………….. 
 ………………………………………………………………………………. 
๗. ประเด็นค าถามเกีย่วกับประเพณีท าบุญให้ทาน 
 ๗.๑ ท่านพบว่าในต าบลนาเลิง ประเพณีท าบุญให้ทานในปัจจุบัน ประเพณีใดนิยม
ท ากันมากที่สุด ? 
 ๗.๒  ท่านพบว่าในต าบลนาเลิง ประเพณีท าบุญให้ทานในปัจจุบัน ประเพณีใดท า
กันน้อยที่สุด หรือไมท่ าเลย ? 
 ……………………………………………………………………………. 
 …………………………………………………………………………….. 
๘. ประเด็นค าถามเกีย่วกับอานิสงส์ของทาน 
 ๘.๑ ท่านคิดว่า ทานมีผลในปัจจุบันอย่างไร ? 
 ……………………………………………………………………………. 
 …………………………………………………………………………….. 
 ๘.๒ ท่านคิดว่า ทานมีผลในอนาคตอย่างไร ? 
 .......................................................................................................................  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั



๗๔ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก  ข 
รายช่ือผู้ให้สัมภาษณ์ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั



๗๕ 

รายช่ือผู้ให้สัมภาษณ์ 

กลุ่มพระสงฆ์ 

๑. พระพินิจพินัย, วัดผักกาดหญ้า  ต.นาเลิง  อ.เสลภูมิ   จ.ร้อยเอ็ด  
๒. พระจวน  จนฺทวณฺโณ, วัดสระทอง  ต.นาเลิง  อ.เสลภูมิ   จ.ร้อยเอ็ด 
๓. พระทองมี  ทีปว โส  วัดคุ้งสะอาดวนาราม  บ้านคุ้งสะอาด  ต.นาเลิง             

อ. เสลภูมิ  จ. ร้อยเอ็ด 
๔. พระบุญมา  ธมฺมานนฺโท, วัดคุ้งสะอาดวนาราม ต.นาเลิง  อ.เสลภูมิ  จ.ร้อยเอ็ด 
๕. พระสุรชัย  คมฺภีรธมฺโม  วัดวัดป่าศีลวนาราม  บ้านแห่ ต. นาเลิง  อ.เสลภูมิ    

จ.  ร้อยเอ็ด 

กลุ่มผู้น าท้องถิ่น 

๑. นายพงษ์ศักดิ์  พรมทา  ๕/ ๖  บ้านนาเลิง  ต.  นาเลิง  อ.  เสลภูมิ  จ. ร้อยเอ็ด 
๒. นายสมศักดิ์  ทูลธรรม  ๑๐๔/๙  บ้านอี่โก่ม  ต. เทอดไท  อ. ทุ่งเขาหลวง       

จ.ร้อยเอ็ด 
๓. นายรังษี  พรหมชัยนันท์  ๑๓ / ๓  บ้านผักกาดหญ้า  ต. นาเลิง  อ. เสลภูมิ      

จ.ร้อยเอ็ด 
๔. นายสมัย  สังศักดิ์  ๗๐ / ๗  บ้านไชยวาน  ต. นาเลิง  อ. เสลภูมิ  จ. ร้อยเอ็ด 
๕. นายสมพร  เหล่าถาวร  ๓๔ / ๕  บ้านคุ้งสะอาด  ต. นาเลิง  อ. เสลภูมิ              

จ.ร้อยเอ็ด 

กลุ่มสมาชิกองค์การบริหารส่วนต าบล (อบต. ) 

๑. นางจรูญ  นาทมพล  ๓๕ / ๖  บ้านไชยวาน  ต.  นาเลิง  อ. เสลภูมิ  จ.  ร้อยเอ็ด 
๒. นายสง่า  วรเนตร  ๕๖ / ๕  บ้านคุ้งสะอาด  ต.  นาเลิง  อ.  เสลภูมิ  จ.  ร้อยเอ็ด 
๓. นายอวยชัย  ปะสังคะโย  ๗ / ๖  บ้านนาเลิง  ต.  นาเลิง  อ. เสลภูมิ  จ.  ร้อยเอ็ด 
๔. นายสุดใจ  ค าใจ  ๓๒ / ๖  บ้านนาเลิง  ต.  นาเลิง  อ.  เสลภูมิ  จ. ร้อยเอ็ด 
๕. นางดวงใจ  มูลนิรัตน์  ๔๗ / ๖  บ้านนาเลิง  ต.  นาเลิง  อ.เสลภูมิ  จ.  ร้อยเอ็ด 

 

 

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั



๗๖ 

กลุ่มอาสาสมัครสาธารณสุขหมู่บ้าน (อสม.) 

๑. นางบัวพันธ์  ทับธานี  ๕ /๗  บ้านไชยวาน  ต. นาเลิง  อ. เสลภูมิ  จ. ร้อยเอ็ด 
๒. นางหนูพัฒน์  ศิลาเลิศ  ๘ / ๗  บ้านไชยวาน  ต. นาเลิง  อ. เสลภูมิ  จ. ร้อยเอ็ด 
๓. นางดรุณี  วิเศษโวหาร  ๔๐/๗  บ้านไชยวาน  ต.นาเลิง  อ. เสลภูมิ  จ. ร้อยเอ็ด 
๔. นางเตือนใจ  ศรีไชยวาน  ๑/๗  บ้านไชยวาน  ต.นาเลิง  อ. เสลภูมิ  จ. ร้อยเอ็ด 
๕. นางทองนิ่ม  บุตรศรี  ๕ / ๗  บ้านไชยวาน  ต.  นาเลิง  อ.  เสลภูมิ  จ.  ร้อยเอ็ด 

กลุ่มมัคคนายก 

๑. คุณพ่อพิม  พ้องเสียง  ๔๔ / ๗  บ้านไชยวาน  ต. นาเลิง  อ. เสลภูมิ  จ. ร้อยเอด็ 
๒. คุณพ่อสมบูรณ์  อุดมโภชน์  ๖๗ /๗  บ้านไชยวาน  ต. นาเลิง  อ. เสลภูมิ       

จ.  ร้อยเอ็ด 
๓. คุณพ่อสุพงษ์  แสงประกาย  ๖๐ / ๗  บ้านไชยวาน  ต. นาเลิง  อ. เสลภูมิ       

จ.  ร้อยเอ็ด 
๔. คุณพ่อสุดใจ  วรวงศ์  ๑๐ / ๗  บ้านไชยวาน  ต. นาเลิง  อ. เสลภูมิ  จ. ร้อยเอ็ด 
๕. คุณพ่อทองใส  มหาสนิท  ๑ /๗  บ้านไชยวาน  ต. นาเลิง  อ. เสลภูมิ              

จ.  ร้อยเอ็ด 

กลุ่มครู 
๑. อาจารย์ยงยุทธ  วารินทร์  ครูโรงเรียนไชยวานนาเลิงคุ้งสะอาด  ม. ๗            

ต.นาเลิง  อ.  เสลภูมิ  จ.  ร้อยเอ็ด 
๒. อาจารย์นภาภรณ์  พลวรศ์ษา  ครูโรงเรียนไชยวานนาเลิงคุ้งสะอาด  ม.  ๗    

ต. นาเลิง  อ.  เสลภูมิ  จ.  ร้อยเอ็ด 
๓. อาจารย์วีรพงษ์  พฤกษชาติ  ครูโรงเรียนไชยวานนาเลิงคุ้งสะอาด  ม. ๗        

ต. นาเลิง  อ.  เสลภูมิ  จ.  ร้อยเอ็ด 
๔. อาจารย์ดวงมณี  สัพพลี  ครูโรง เรียนไชยวานนาเลิงคุ้งสะอาด  ม. ๗             

ต. นาเลิง  อ.  เสลภูมิ  จ.  ร้อยเอ็ด 
๕. อาจารย์ชัยสิทธิ์   วิชาชัย  ครูโรง เรียนไชยวานนาเลิงคุ้งสะอาด  ม. ๗             

ต. นาเลิง  อ.  เสลภูมิ  จ.  ร้อยเอ็ด 

 

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั



๗๗ 

กลุ่มผู้สูงอายุ 

๑. แม่บัวศรี  แก้วภู  อายุ  ๖๖  ปี  ๒๐ / ๖  บ้านนาเลิง  ต. นาเลิง  อ.เสลภูมิ         
จ.  ร้อยเอ็ด 

๒. แม่อมัพร  มณีฉาย  อายุ  ๖๐  ปี  ๕๑ /๖  บ้านนาเลิง  ต.  นาเลิง  อ.เสลภูมิ       
จ.  ร้อยเอ็ด 

๓. พ่อขจร  ศรีไชยวาน  อายุ  ๘๘  ปี  ๓๖ / ๗  บ้านไชยวาน  ต.  นาเลิง             
อ.เสลภูมิ  จ.  ร้อยเอ็ด 

๔. แม่เสงีย่ม  เหล่าถาวร  อายุ  ๗๑  ปี  ๔๕ / ๗  บ้านไชยวาน  ต.  นาเลิง             
อ. เสลภูมิ  จ.  ร้อยเอ็ด 

๕. นางสะอาด  เดชพละ  อายุ  ๗๒  ปี  ๔๐ / ๖  บ้านนาเลิง  ต.  นาเลิง  อ.เสลภูมิ  
จ.  ร้อยเอ็ด 

กลุ่มผู้รู้ท้องถิ่น 

๑. พ่อพันธ์  ดวงบุปผา  อายุ  ๗๓  ปี  ๕ / ๖  บ้านนาเลิง  ต.  นาเลิง  อ. เสลภูมิ        
จ.  ร้อยเอ็ด 

๒. พ่อพรหมมา  แก้วภู  อายุ  ๗๘  ปี  ๒๙ / ๗  บ้านไชยวาน  ต.  นาเลิง   

อ. เสลภูมิ  จ.  ร้อยเอ็ด 
๓. พ่อวินัย  วารินทร์  อายุ  ๕๗  ปี  ๒๕ / ๗  บ้านไชยวาน  ต.  นาเลิง  อ. เสลภูมิ   

จ.  ร้อยเอ็ด 
๔. พ่อลี่  วิเศษหวาน  อายุ  ๗๓  ปี  ๒๔ / ๗  บ้านไชยวาน  ต.  นาเลิง  อ. เสลภูมิ  

จ.  ร้อยเอ็ด 
๕. พ่อกองค า  บุนทา  อายุ  ๕๙  ปี  ๖๑ / ๗  บ้านไชยวาน  ต.  นาเลิง  อ. เสลภูมิ  

จ.  ร้อยเอ็ด 
 
 
 
 
 

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั



๗๘ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก  ค 
รูปถ่ายกลุ่มผู้ให้สัมภาษณ ์

 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั



๗๙ 

รูปถ่ายกลุ่มผู้ให้สัมภาษณ ์

ชาวบ้านถวายทาน 

 

 

 

 

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั



๘๐ 

 

 

 

วันที่  ๑๕ เมษายน ๒๕๕๕ 

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั



๘๑ 

สัมภาษณ์กลุ่มพระสงฆ์ 

 

สัมภาษณ์ พระอาจารย์จวน จนฺทวณฺโณ, วัดสระทอง, วันที่ ๒๙ เมษายน ๒๕๕๕  

 

 

สัมภาษณ์ ท่านเจ้าคุณพระพินิจพินัย, วัดผักกาดหญ้า, วันที่ ๒๙ เมษายน ๒๕๕๕    

 

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั



๘๒ 

 

สัมภาษณ์ พระอาจารย์บุญมา ธมฺมานนฺโท วัดคุ้งสะอาด, วันที่ ๒๙ เมษายน ๒๕๕๕   

 

 

สัมภาษณ์ พระอาจารย์สุรชัย คมฺภีรธมฺโม, วัดป่าศีลวนาราม, วันที่ ๒๙ เมษายน ๒๕๕๕   

 

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั



๘๓ 

กลุ่มผู้สูงอายุ 

 

สัมภาษณ์ แม่บัวศรี  แก้วภู, วันที่ ๒๙ เมษายน ๒๕๕๕ 

 

 

สัมภาษณ์ แม่อัมพร  มณีฉาย , วันที่ ๒๙ เมษายน ๒๕๕๕   

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั



๘๔ 

 

 

 

 

สัมภาษณ์ พ่อขจร  ศรีไชยวาน, วันที่ ๒๙ เมษายน ๒๕๕๕ 

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั



๘๕ 

กลุ่มผู้รู้ท้องถิ่น 

 

 

 

สัมภาษณ์ พ่อพรหมมา  แก้วภู, วันที่ ๒๙ เมษายน ๒๕๕๕ 

 

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั



๘๖ 

 

 

 

สัมภาษณ์ พ่อลี  วิเศษหวาน, วันที่ ๒๙ เมษายน ๒๕๕๕ 

 

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั



๘๗ 

กลุ่มมัคคทายก 

 

 

 

สัมภาษณ์ พ่อสมบูรณ์  อุดมโภชน์, วันที่ ๒๙ เมษายน ๒๕๕๕ 

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั



๘๘ 

 

สัมภาษณ์ พ่อสุพงษ์  แสงประกาย, วันที่ ๒๙ เมษายน ๒๕๕๕ 

 

สัมภาษณ์ พ่อสุดใจ  วรวงศ์, วันที่ ๒๙ เมษายน ๒๕๕๕ 

 

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั



๘๙ 

กลุ่ม อสม. 

 

 

 

สัมภาษณ์ นางหนูพัฒน์  ศิลาเลิศ, วันที่ ๒๙ เมษายน ๒๕๕๕ 

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั



๙๐ 

 

 

 

 

สัมภาษณ์ นางเตือนใจ  ศรีไชยวาน, วันที่ ๒๙ เมษายน ๒๕๕๕ 

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั



๙๑ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั



๙๒ 

กลุ่มครู 

 

สัมภาษณ์ อาจารย์นภาพร พลวงศ์ษา, ร.ร.ไชยวานนาเลิงคุ้งสะอาด, วันที่ ๒๙ เมษายน ๒๕๕๕   

 

สัมภาษณ์ อาจารย์วิไลลักษณ์ แพงศรี, วันที่ ๒๙ เมษายน ๒๕๕๕    

 

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั



๙๓ 

 

สัมภาษณ์ อาจารย์วีรพงษ์ พฤกษชาติ, วันที่ ๒๙ เมษายน ๒๕๕๕ 

 

สัมภาษณ์ อาจารย์พงษ์ศิริ  พันธุ, วันที่ ๒๙ เมษายน ๒๕๕๕   

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั



๙๔ 

กลุ่มผู้น าท้องถิ่น 

 

สัมภาษณ์ นายประพงษ์ ดีสงคราม, ก านันต าบลนาเลิง, วันที่ ๒๙ เมษายน ๒๕๕๕    

 

สัมภาษณ์ นายสมพร เหล่าถาวร, ผู้ใหญ่บ้านบ้านคุ้งสะอาด, วันที่ ๒๙ เมษายน ๒๕๕๕   

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั



๙๕ 

 

สัมภาษณ์ นายสมัย สังศักดิ์, ผู้ใหญ่บ้านบ้านไชยวาน, วันที่ ๒๙ เมษายน ๒๕๕๕   

 

 

สัมภาษณ์ คุณพ่อเคน วรวงค์, วันที่ ๒๙ เมษายน ๒๕๕๕   

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั



๙๖ 

กลุ่ม อบต. 

 

สัมภาษณ์ นายวีระศักดิ์ กลางบุรัมย์ นายก อบต., วันที่ ๒๙ เมษายน ๒๕๕๕    

 

สัมภาษณ์ นายสมเกียรติ์ ก าหอม ปลัด อบต., วันที่ ๒๙ เมษายน ๒๕๕๕ 

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั



๙๗ 

 

 

สัมภาษณ์ นายจักรภัณฑ์ พันธุ์ชัย (นิติกร), วันที่ ๒๙ เมษายน ๒๕๕๕    

 

สัมภาษณ์ นางเบญจพรรณ สุวรรณท้าว (นักพัฒนาชุมชน), วันที่ ๒๙ เมษายน ๒๕๕๕   

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั



 
 

๙๘ 

 

ประวัติผู้วิจัย 

ชื่อ   :  พระครูโพธิชยธรรม (บุปผาสังข์) 
เกิด   :  วันที่   ๒๘ ธันวาคม ๒๕๑๔ 
สถานท่ีเกิด  :  บ้านเลขที่ ๑๔๒ หมู่ ๙ ต าบลนาเลิง อ าเภอเสลภูมิ จังหวัดร้อยเอ็ด 
ภูมิล าเนาปัจจุบัน  :  วัด โพธิ์ศรีไชยวาน ต าบลนาเลิง อ าเภอเสลภูมิ จังหวัดร้อยเอ็ด 
อุปสมบท  :  วันที่ ๑๙ มีนาคม ๒๕๓๕ 
การศึกษา  :  นักธรรมเอก,   พุทธศาสตรบัณฑิต สาขาวิชาพระพุทธศาสนา 
                  มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย รุ่นที่ ๕๖ (เกยีรตินิยม 

   อันดับ ๒ ) 
ท่ีอยู่ปัจจุบัน  :  วัดโพธิ์ศรีไชยวาน ต าบลนาเลิง อ าเภอเสลภูมิ จังหวัดร้อยเอ็ด 
ต าแหน่งหน้าท่ี  :  เจ้าอาวาสวัดโพธิ์ศรีไชยวาน ต าบลนาเลิง อ าเภอเสลภูมิ  

   จังหวัดร้อยเอ็ด 
ต าแหน่งการงาน :  พระสอนศีลธรรม (ศูนย์พระพุทธศาสนาวันอาทิตย์)  
 

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั
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