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 วิทยานิพนธ์ เ ร่ือง “การศึกษาวิ เคราะห์หลักธรรมในวรรณกรรมค าสอนของ                  
พระราชประสิทธิคุณ (สุนันท์  สุภาจาโร)” มีวัตถุประสงค์ ๓ ประการ คือ (๑) เพื่อศึกษาชีวประวัติ 
และผลงานด้านวรรณกรรมค าสอนของพระราชประสิทธิคุณ (สุนันท์ สุภาจาโร) (๒) เพื่อศึกษา
วิเคราะห์หลักธรรมในวรรณกรรมค าสอนของพระราชประสิทธิคุณ (สุนันท์ สุภาจาโร) (๓)  เพื่อศึกษา
คุณค่าและความส าคัญของวรรณกรรมค าสอนของพระราชประสิทธิคุณ (สุนันท์ สุภาจาโร)  

ผลจากการศึกษา พบว่า พระราชประสิทธิคุณ (สุนันท์ สุภาจาโร) เป็นพระสงฆ์ที่มี
ความรู้ความสามารถโดดเด่นอีกรูปหนึ่ง ในการเผยแผ่หลักธรรมทางพระพุทธศาสนาไปสู่ประชาชน 
เนื่องจากท่านเป็นรัตตัญญูที่เดินทางผ่านกาลเวลาและเหตุการณ์ต่างๆมาอย่างยาวนาน และเป็นพหูสูต
ที่ทรงไว้ซึ่งองค์ความรู้และภูมิปัญญาต่างๆ มากมาย อันเกิดจากการเรียนรู้ เก็บเกี่ยวประสบการณ์ต่างๆ 
แล้วถ่ายทอดองค์ความรู้และภูมิปัญญาเหล่านั้น ผ่านการประพันธ์วรรณกรรมค าสอนเป็นภาษาถิ่น
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ขูลูนางอ้ัว เป็นต้น (๔) วรรณกรรมพระพุทธศาสนา เช่น พุทธประวัติ ตอนว่าด้วย พระโพธิสัตว์เสด็จ
ลงปฏิสนธิในพระครรภ์ของพระนางสิริมหามายา เป็นต้น (๕) วรรณกรรมเบ็ดเตล็ด เช่น ปริศนาธรรม 
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แปด เป็นต้น 
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 หลักธรรมที่พบในวรรณกรรมค าสอนของท่าน มีทั้งหลักค าสอนด้านจริยธรรม เช่น 
การพึ่งตนเอง สอนไม่ให้ประมาทในชีวิต สอนให้หมั่นท าบุญเสริมสร้างบารมี อบรมประชาชนให้
เป็นคนดีห่างไกลยาเสพติด ความสามัคคี และยังพบหลักค าสอนด้านสัจธรรม เช่น อริยสัจ ๔             
ไตรลักษณ์ ๓ ขันธ์ ๕ สติปัฏฐาน ๔ กรรมและ กฎแห่งกรรม และหลักค าสอนด้านความรู้และภูมิ
ปัญญาผ่านการปริวรรต โดยการปริวรรตจากวรรณกรรมค าสอนต้นฉบับเดิมที่เป็นอักษรไทยน้อย
และอักษรธรรมมาเป็นภาษาถิ่นอีสาน เช่น เร่ือง ธรรมดาสอนโลก ท้าวก าพร้าจันทร์สมุทรและ 
ชนะสันทะชาดก เป็นต้น จึงเป็นการสืบต่อองค์ความรู้และภูมิปัญญาที่แฝงอยู่ในวรรณกรรม
เหล่านั้นให้คงอยู่สืบไป 
 คุณค่าที่พบในวรรณกรรมค าสอนของท่านมีหลายๆ ด้านด้วยกัน เช่น ด้านผดุงสังคม
ให้เข้มแข็ง ด้านอนุรักษ์และส่งเสริมองค์ความรู้และภูมิปัญญาท้องถิ่น ด้านส่งเสริมจิตวิญญาณ  
ด้านเผยแผ่หลักธรรมทางพระพุทธศาสนา นอกจากนี้ ยังมีความส าคัญในแง่ต่างๆ เช่น ความส าคัญ
ในแง่ศาสนา เป็นการถ่ายทอดภูมิปัญญา สะท้อนการด ารงชีวิตของคนในท้องถิ่น เป็นการอบรมสั่ง
สอน ถ่ายทอดประวัติศาสตร์และความส าคัญในแง่ของการศึกษาอีกด้วย 
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     Abstract 
 
 Three objectives of this research “An Analytical Study of the Dhamma in Teaching 

Literature of Most Venerable Phrarajprasithikhun (Sunan Suphãcãro)” were (1) to study 
Phrarajprasithikhun’s biography and teaching literary works, (2) to study analytically the 
Buddhist principles in Phrarajprasithikhun’s teaching literary words, and (3) to study the value 
and importance of Phrarajprasithikhun’s teaching literary words.  
 A result of this study was found that Phrarajprasithikhun was one of the well-known 
Buddhist monks to propagate the Buddhist principles toward the communities. Because he was 
born for many years, he had experienced a lot of events and was one of learned monks about the 
worldly and religious knowledge. By this way, he was ready to show his knowledge and 
experience through the teaching literature: prose and poems written in Isan local language. His 
teaching literary works were divided into five types: (1) history literature such as Pusangkasa 
Yasangkasi, (2) teaching literature such as the teaching of gratitude and effort, (3) fox tales such 
as Sang Sin Chai and Khulunang-ua, (4) Buddhist literature such as the Buddha’s biography in 
the section of Bodhisatta coming to Sirimahamaya’s pregnancy, (5) miscellaneous literature such 
as Dhamma puzzle. These types of literature were written in many aspects: Lamchingchu, 
Klonsalapanya, Lamthangyaw, Tey, Kapchirng, Klonpaed, etc.  
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 Dhamma seen in the teaching literature covered both ethical teachings such as ability 
to help oneself, carefulness, fulfillment of merit, freedom from the habit-forming drug, harmony, 
and Buddhist truths, i.e. Four Noble Truths, Three Characteristics, Five Aggregates, Four 
Foundations of Mindfulness, and Law of Kamma. The teachings about general knowledge and 
local knowledge was represented through changing the letters by changing Thai-noy scripts and 
Dhamma scripts into Isan local scripts such as Dhammada-sonlok, Doakamprachansamut and 
Chanasandachadok. All of these literary works kept all principles and local knowledge in literary 
works for the next generation.  
 Value in Phrarajprasithikhun’s teaching literary works was found in many aspects 
such as promotion of stronger societies, preserve of ideas and local knowledge, promotion of 
mental development, and propagation of Buddhist principles. Moreover, it was also seen in many 
branches of knowledge such as religions, preserve of local knowledge, representation of local life, 
histories, and important education.   
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กิตติกรรมประกาศ 
 
 วิทยานิพนธ์นี้ ส าเร็จด้วยดีด้วยเมตตานุเคราะห์จากท่าน พระกิตติญาณโสภณ (หนูปัน 
ญาณกิตฺติ) ,ดร.ประธานควบคุมวิทยานิพนธ์ , พระมหามิตร ฐิตปญฺโญ, ดร. และดร.ประยูร แสงใส 
คณะกรรมการควบคุมวิทยานิพนธ์ ที่ได้คอยให้ค าแนะน าและแก้ไขเพิ่มเติมข้อมูลให้สมบูรณ์ยิ่งขึ้น
ด้วยดีเสมอมาอย่างต่อเน่ือง 
 ขอบพระคุณและเจริญพรคณาจารย์ และเจ้าหน้าที่ทุกท่าน ของศูนย์บัณฑิตศึกษา วิทยา
เขตขอนแก่น ที่ได้เมตตาในการตรวจรูปแบบวิทยานิพนธ์ และแนะน าเพิ่มเติมในงานครั้งนี ้
 ขออนุโมทนาขอบคุณ เจ้าหน้าที่และบุคลากรห้องสมุดวิทยาเขตขอนแก่น ที่ได้เอ้ือเฟื้อ
ต ารา วิทยานิพนธ์ หนังสือ และเอกสารงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง ซึ่งได้อนุเคราะห์ด้วยดีมาตลอด ในการ
ค้นคว้าข้อมูลที่น ามาใช้เขียนวิทยานิพนธ์ฉบับนี้ 
  ขอขอบคุณ เพื่อนสหธรรมิกทุกรูปทั้งที่เป็นเพื่อนนิสิตศึกษาปริญญาโทและอ่ืนๆ ผู้ที่
คอยให้ก าลังใจและเป็นแรงบันดาลใจให้งานส าเร็จตามวัตถุประสงค์ในการวิจัย 
 ขออนุโมทนาโยมบิดาและโยมมารดาของผู้วิจัย และญาติพี่น้อง ตลอดถึงญาติธรรมทั้ง
ปวงที่คอยสนับสนุน ให้ได้รับความสะดวกในการท าวิจัยทั้งด้านปัจจัยสี่และก าลังใจ 
 สุดท้ายนี้ ผู้วิจัย ขอน้อมเอาคุณความดีทั้งปวงจากวิทยานิพนธ์ฉบับนี้แด่ผู้มีพระคุณทุก
ท่าน และขออนุโทนาขอบพระคุณ นักปราชญ์ทางพระพุทธศาสนา นักวิจัย นักวิชาการทุกท่าน ผู้
แต่ง ผู้เรียบเรียง ต าราวิชาการ ตลอดงานวิจัยที่ผู้ศึกษาวิจัย ได้น ามาอ้างอิงในคร้ังนี้  จนกระทั่งท าให้
งานวิจัยฉบับนี้ส าเร็จลุล่วงไปด้วยดี 
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       ๓) วรรณกรรมนิทาน       ๑๗ 
      ๔) วรรณกรรมพระพุทธศาสนา      ๑๗ 
  ๕) วรรณกรรมเบ็ดเตล็ด       ๑๘ 
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๒.๓ แรงบันดาลใจในการประพันธ์ผลงานด้านวรรณกรรมค าสอน   ๑๘ 
        ๒.๓.๑ ด้านสังคม        ๑๘ 

๒.๓.๒ ด้านศาสนา        ๑๘ 
๒.๔ ลักษณะของวรรณกรรมค าสอนที่พระราชประสิทธิคุณ (สุนันท์ สุภาจาโร)   

        ประพันธ์ขึ้น        ๑๘ 
 ๒.๔.๑ วรรณกรรมร้อยแก้ว       ๑๙ 
 ๒.๔.๒ วรรณกรรมร้อยกรอง      ๒๑ 
๒.๕ ประเภทของวรรณกรรมค าสอนที่พระราชประสิทธิคุณ (สุนันท์ สุภาจาโร)   

         ประพันธ์ขึ้น        ๒๔ 
 ๒.๕.๑ วรรณกรรมประวัติศาสตร์ ต านาน     ๒๔ 
 ๒.๕.๒ วรรณกรรมค าสอน       ๒๖ 
 ๒.๕.๓ วรรณกรรมนิทาน       ๒๘ 
 ๒.๕.๔ วรรณกรรมพระพุทธศาสนา      ๓๔ 
 ๒.๕.๕ วรรณกรรมเบ็ดเตล็ด       ๓๕ 

๒.๖ ผลงานวรรณกรรมที่ทรงคุณค่าต่อสังคม     ๓๖ 
 ๒.๖.๑ ล าชิงชู ้        ๓๖ 
 ๒.๖.๒ กลอนสรภัญญ์       ๓๘ 
 ๒.๖.๓ ล าทางยาว        ๔๑ 
 ๒.๖.๔ เต้ย         ๔๓ 
 ๒.๖.๕ กาพย์เซิ้ง        ๔๕ 
 ๒.๖.๖ กลอนแปด        ๔๖ 

บทที่ ๓ วิเคราะห์หลักธรรมในวรรณกรรมค าสอนของพระราชประสิทธิคุณ              ๔๙ 
 ๓.๑ แนวคิดการบูรณาการองค์ความรู้ทางพระพุทธศาสนาไปสู่วรรณกรรม  ๔๙ 
 ๓.๒ หลักค าสอนด้านจริยธรรมของพระราชประสิทธิคุณ (สุนันท์ สุภาจาโร)  ๕๑ 
  ๓.๒.๑  การพึ่งตนเอง       ๕๒ 
  ๓.๒.๒ สอนไม่ให้ประมาทในชีวิต      ๕๕ 
  ๓.๒.๓ สอนให้หมั่นท าบุญเสริมสร้างบารมี     ๕๙ 
  ๓.๒.๔ อบรมประชาชนให้เป็นคนดีห่างไกลยาเสพติด    ๖๙ 
  ๓.๒.๕ ความสามัคคี        ๗๒ 
  ๓.๒.๖ ประเพณีและวัฒนธรรมของชาวอีสาน     ๗๕ 
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 ๓.๓ หลักค าสอนด้านสัจธรรมของพระราชประสิทธิคุณ (สุนันท์ สุภาจาโร)   ๗๘ 
  ๓.๓.๑  อริยสัจ ๔        ๗๘ 
  ๓.๓.๒ ไตรลักษณ์ ๓        ๘๐ 
  ๓.๓.๓ ขันธ์ ๕        ๘๑ 
  ๓.๓.๔  สติปัฏฐาน ๔        ๘๔ 
  ๓.๓.๕  กรรมและกฎแห่งกรรม      ๘๖ 
 ๓.๔ หลักค าสอนด้านความรู้และภูมิปัญญาผ่านการปริวรรต    ๘๙ 
  ๓.๔.๑  เร่ือง ธรรมดาสอนโลก      ๙๑ 
  ๓.๔.๒ เร่ือง ท้าวก าพร้าจันทร์สมุทร      ๙๕ 
  ๓.๔.๓ เร่ือง ชนะสันทะชาดก      ๙๘ 

บทที่  ๔  คุณค่าและความส าคัญของวรรณกรรมค าสอนของพระราชประสิทธิคุณ  ๑๐๒ 

 ๔.๑ คุณค่าของวรรณกรรมค าสอน              ๑๐๓ 
 ๔.๑.๑  ด้านผดุงสังคมให้เข้มแข็ง                 ๑๐๓ 
 ๔.๑.๒ ด้านอนุรักษ์และส่งเสริมองค์ความรู้และภูมิปัญญาท้องถิ่น         ๑๐๗ 
 ๔.๑.๓ ด้านส่งเสริมจิตวิญญาณ             ๑๐๙ 
 ๔.๑.๔ ด้านเผยแผ่หลักธรรมทางพระพุทธศาสนา           ๑๑๐ 
 ๔.๒ ความส าคัญของวรรณกรรมค าสอน             ๑๑๑ 
 ๔.๒.๑ ความส าคัญในแง่ศาสนา             ๑๑๒ 
 ๔.๒.๒ ถ่ายทอดภูมิปัญญา                  ๑๑๕ 
 ๔.๒.๓ สะท้อนการด ารงชีวิตของคนในท้องถิ่น           ๑๑๗ 
 ๔.๒.๔ เป็นการอบรมสั่งสอน                 ๑๑๙ 
 ๔.๒.๕ ถ่ายทอดประวัติศาสตร์                 ๑๒๑ 
 ๔.๒.๖ ความส าคัญในแง่การศึกษา            ๑๒๒ 

บทที่ ๕ สรุปผลการวิจัย และข้อเสนอแนะ            ๑๒๕ 

 ๕.๑  สรุปผลการวิจัย                           ๑๒๕ 
             ๕.๒ ข้อเสนอแนะ               ๑๒๘ 
บรรณานุกรม                 ๑๒๙ 
ประวัติผู้วิจัย                    ๑๓๔ 
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ค าอธิบายสัญลักษณ์และค าย่อ 
 

 อักษรย่อในวิทยานิพนธ์เล่มนี้ ใช้อ้างอิงจากพระไตรปิฎกภาษาไทย ฉบับมหาจุฬาลงกรณ
ราชวิทยาลัย พ.ศ. ๒๕๓๙ อ้างอิงโดยระบุ ชื่อคัมภีร์ ล าดับเล่ม ข้อที่ และหน้า เช่น องฺ.ปญจก. (ไทย) 
๒๓/๙๒/๖๒ หมายถึง สุตตันตปิฎก อังคุตตรนิกาย ปัญจกนิบาต ฉบับภาษาไทย พระไตรปิฎกเล่มที่ 
๒๓ ข้อที่ ๙๒ หน้า ๖๒ โดยกล่าวถึงแหล่งที่มา/เล่ม/ข้อและหน้า ตามล าดับ 

 

๑.พระวินัยปิฎก 
 

วิ.มหา.  (ไทย) วินัยปิฎก  ภิกขุมหาวิภังค์   (ภาษาไทย) 
 

๒.พระสุตตันตปิฎก 
 

ที.ม.  (ไทย) พระสุตตันตปิฎก ทีฆนิกาย มหาวรรค (ภาษาไทย) 
ที.ปา.  (ไทย) พระสุตตันตปิฎก ทีฆนิกาย ปาฏิกวรรค (ภาษาไทย) 
ม.มู.  (ไทย) พระสุตตันตปิฎก มัชฌิมนิกาย มูลปัณณาสก์ (ภาษาไทย) 
ส .ข.  (ไทย) พระสุตตันตปิฎก สังยุตตนิกาย ขันธวารวรรค (ภาษาไทย) 
ส .สฬา.  (ไทย) พระสุตตันตปิฎก สังยุตตนิกาย สฬายตนวรรค (ภาษาไทย) 
ส .ม.  (ไทย) พระสุตตันตปิฎก สังยุตตนิกาย มหาวารรรค (ภาษาไทย) 
องฺ.เอกก. (ไทย) พระสุตตันตปิฎก อังคุตตรนิกาย เอกกนิบาต (ภาษาไทย) 
องฺ.ติกฺก.  (ไทย) พระสุตตันตปิฎก อังคุตตรนิกาย ติกกนิบาต (ภาษาไทย) 
องฺ.ปญฺจก. (ไทย) พระสุตตันตปิฎก อังคุตตรนิกาย ปัญจกนิบาต (ภาษาไทย) 
องฺ.อฏฺฐก. (ไทย) พระสุตตันตปิฎก อังคุตตรนิกาย อัฏฐกนิบาต (ภาษาไทย) 
องฺ.เอกาทสก. (ไทย) พระสุตตันตปิฎก อังคุตตรนิกาย เอกาทสกนิบาต (ภาษาไทย) 
ขุ.ธ.  (ไทย) พระสุตตันตปิฎก ขุททกนิกาย ธรรมบท (ภาษาไทย) 
ขุ.อิติ.  (ไทย) พระสุตตันตปิฎก ขุททกนิกาย อิติวุตตกะ (ภาษาไทย) 
ขุ.ชา.  (ไทย) พระสุตตันตปิฎก ขุททกนิกาย ชาดก  (ภาษาไทย) 

 

๓.พระอภิธรรมปิฎก 
 

อภิ.วิ.  (ไทย) อภิธรรมปิฎก  วิภังค ์    (ภาษาไทย) 

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั



 
 

 

บทที ่๑ 
บทน า 

 

๑.๑  ความเป็นมาและความส าคัญของปัญหา 
  

 ตั้งแต่โบราณกาลเป็นต้นมา  มนุษย์เราทุกชาติทุกภาษา  ล้วนมีลัทธิศาสนาเป็นที่พึ่งทาง
จิตใจจนกลายเป็นเอกลักษณ์วัฒนธรรมประจ าชาติพันธุ์นั้นๆ ซึ่งในการนับถือศาสนานี้เอง เป็นเหตุ
ให้เกิดอารยธรรมต่างๆ ของมนุษย์  ทั้งในด้านศิลปวัฒนธรรม สถาปัตยกรรม ภาษา วรรณกรรม 
การเรียนรู้ เป็นต้น โดยการน าเอาหลักค าสอนของศาสดานั้นๆ มาอบรมสั่งสอนประชาชน กระทั่ง
ท าให้เกิดวรรณกรรมต่างๆ เช่น บทสวดมนต์ของศาสนา  อันเกิดจากความศรัทธาเชื่อมั่นต่อศาสนา
ที่ตนเคารพนับถือ๑ ซึ่งช่วยให้ผู้ศรัทธามีความสงบสุขภายในจิต  และมีความสุขในชีวิตตามวิถีทาง
ของแต่ละคน 

 อีกนัยหนึ่ง  วรรณกรรมจัดว่าเป็นสิ่งที่เชื่อมโยงเร่ืองราววิถีแห่งชีวิตของมนุษย์เอาไว้ 
อีกทั้งมีความส าคัญต่อการศึกษาค้นคว้าเร่ืองราวในอดีตได้เป็นอย่างดี โดยเฉพาะวรรณกรรมที่
เกี่ยวข้องกับพระพุทธศาสนา  ย่อมท าให้ทราบถึงประวัติความเป็นมาของพระพุทธศาสนาและ
หลักธรรมค าสอน  ที่มุ่งสอนให้ประชาชน รู้จักละเว้นความชั่ว ท าความดี ท าจิตใจให้ผ่องใส สร้าง
ระบบความสัมพันธ์และพัฒนาสังคมให้เรียบร้อยดีงาม๒ อีกทั้งยังเป็นการน าเสนอเร่ืองราวที่มีคุณค่า 
ให้อรรถรสด้านสุนทรียศาสตร์ เพื่อให้เกิดความสนใจ เกิดแรงบันดาลใจที่จะน้อมน าผู้ฟังหรือผู้อ่าน  
ผู้ศึกษา  เกิดสติปัญญาในการท าความดี  เพื่อให้เป็นรากฐานแห่งความคิดและการปฏิบัติ  ตลอดจน
ให้เกิดความรู้  ความเข้าใจต่อชีวิตและโลกได้อย่างชัดเจน  ซึ่งน ามาเป็นคติพจน์สอนใจ  พร้อมกับ
เป็นแนวทางในการด าเนินชีวิตของตนและสังคมสืบไป จากการสังเกตจะพบว่า  มิใช่เฉพาะบุคคลผู้
มีศรัทธาในวรรณกรรมเท่านั้นที่ได้รับประโยชน์ แม้แต่ระดับประเทศก็ได้รับประโยชน์เช่นเดียวกัน 

                                                 

 ๑ สนิท ตั้งทวี, วรรณคดีและวรรณกรรมศาสนา, (กรุงเทพมหานคร : ส านักพิมพ์โอเดี้ยนสโตร์, 
๒๕๒๗), หน้า ๖๐. 
 ๒ พระมหาสุทิตย์ อาภากโร (อบอุ่น),  “การศึกษาองค์ความรู้และภูมิปัญญาท้องถิ่นที่ปรากฏใน
วรรณกรรมพระพุทธศาสนาเรื่องอานิสงส์และคัมภีร์ที่ใช้เทศน์ในเทศกาลต่างๆ ของล้านนา”, วิทยานิพนธ์พุทธ
ศาสตรดุษฎีบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๔๘), หน้า ๑-๒. 
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 สังคมไทยได้รับอิทธิพล คติความเชื่อและค่านิยม มาจากวรรณกรรมพระพุทธศาสนา 
เช่น ในสมัยสุโขทัยก็มีวรรณกรรมเร่ือง ไตรภูมิพระร่วง ซึ่งเป็นพระราชนิพนธ์ของพระมหาธรรม
ราชาลิไท โดยเป็นเร่ืองราวของศาสนธรรมและความเชื่อทางพระพุทธศาสนาที่เกี่ยวกับภพภูมิต่างๆ 
เช่น กามภูมิ รูปภพและอรูปภพ  ซึ่งทรงศึกษาจากพระไตรปิฎก  อรรถกถา ฎีกา อนุฎีกา และปกรณ์
วิเสส รวมเป็น ๓๐  คัมภีร์ด้วยกัน๓ หากพิจารณาถึงวรรณกรรมของไทยในยุคต้นๆ แทบทุกเร่ือง นัก
ประพันธ์มักจะสอดแทรกหลักธรรมทางพระพุทธศาสนาไว้ด้วยเสมอ และแบ่งวรรณกรรม 
ออกเป็น ๒ ลักษณะ ได้แก่  

 ๑. วรรณกรรมที่น าเนื้อหามาจากพระไตรปิฎกหรือคัมภีร์อ่ืนๆ โดยตรง แล้วมาแต่ง
หรือแปลใหม่ โดยแทรกหลักธรรมหรือค าสอนทางพระพุทธศาสนาลงไปด้วย เช่น (๑)ไตรภูมิ   
พระร่วง น าเน้ือหามาจากคัมภีร์พระพุทธศาสนา จ านวน ๓๐ คัมภีร์ (๒)มหาชาติค าหลวงและกาพย์
มหาชาติ น าเน้ือหามาจากคัมภีร์อรรถกถาชาดก (๓) พระมาลัยค าหลวง น าเนื้อหามาจากคัมภีร์มาลัย
สูตรและฎีกามาลัย (๔) ปุณโณวาทค าฉันท์ น าเนื้อหามาจากคัมภีร์ปุณโณวาทสูตร  ซึ่งเป็นต านาน
รอยพระพุทธบาท (๕) สามัคคีเภทค าฉันท์  น าเนื้อหามาจากคัมภีร์มหาปรินิพพานสูตรและ       
อรรถกถาสุมังคลวิลาสินี 

 ๒. วรรณคดีที่น าแนวคิดทางพระพุทธศาสนามาแต่ง เพื่อแสดงความเลื่อมใสศรัทธาใน
พระศาสนาหรือบันทึกเหตุการณ์ส าคัญบางอย่าง เช่น โคลงชะลอพระพุทธไสยาสน์ แต่งขึ้นเพราะ
ความเลื่อมใสศรัทธาในพระพุทธศาสนา๔ แล้วแทรกความรู้สึกนึกคิดและจินตนาการของกวีลงไป 

 หากจะกล่าวถึงประวัติความเป็นมาของวรรณกรรมไทยนั้น สามารถกล่าวได้ว่า ที่
ปรากฏตามหลักฐานอย่างเป็นลายลักษณ์อักษรคร้ังแรกนั้น ในสมัยสุโขทัย เมื่อคร้ังพ่อขุน
รามค าแหงมหาราชโปรดให้จารึกบนแผ่นศิลา ซึ่งเรียกกันว่า ศิลาจารึกพ่อขุนรามค าแหง โดยมี
เร่ืองราวต่างๆ เล่าถึงพระพุทธศาสนา หลักธรรม ศาสนพิธี  ประวัติ และศาสนวัตถุแทรกอยู่  
จนกระทั่งถึงสมัยอยุธยา ราว  พ.ศ. ๒๓๑๐  ที่เสียเมืองแก่ประเทศพม่า๕ ฉะนั้น วรรณกรรมจึงมี
ความส าคัญกับสังคมเป็นอย่างยิ่ง  เพราะภาพสะท้อนที่เกิดจากวรรณกรรมท าให้เห็นวิถีชีวิตของ

                                                 

 ๓ เอกรัตน์ อุดมพร, วรรณคดีสมัยสุโขทัย, (กรุงเทพมหานคร : ส านักพิมพ์พัฒนาศึกษา, ๒๕๔๔), 
หน้า ๕๓. 
 ๔ พระราชปริยัติ (สฤษดิ์ สิริธโร), งานวิจัยและวรรณกรรมทางพระพุทธศาสนา, พิมพ์ครั้งที่ ๒, 
(กรุงเทพมหานคร : มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๔๘), หน้า ๑-๒. 
 ๕  สนิท ตั้งทวี, วรรณคดีและวรรณกรรมทางศาสนา,  หน้า  ๒๕๑. 
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ประชาชนและสังคมของผู้คนในยุคนั้นๆได้ นอกจากนั้นแล้ว วรรณกรรมอิงพระพุทธศาสนา  ยังมี
เนื้อหาที่สอดคล้องหรือเกี่ยวข้องกับพระพุทธศาสนา โดยอาศัยเร่ืองราวในพุทธประวัติและ
หลักธรรมในพระสูตรต่างๆ ที่เป็นคติพจน์สอนใจแก่ผู้ฟังได้๖ เป็นอย่างดี 

 การน าวรรณกรรมมาเล่าในรูปแบบต่าง ๆ ทั้งทางมุขปาฐะ หรือทางบทประพันธ์ก็ตาม 
ล้วนเป็นสิ่งจรรโลงหลักธรรมค าสอนทางพระพุทธศาสนาให้สามารถสอดแทรกเข้าไปยังจิตใจของ
ผู้ฟังหรือผู้อ่าน ให้รู้จักคุณค่าของวรรณกรรมว่าสามารถใช้เป็นแบบอย่างที่ดีงามไปสู่อนุชนได้อย่าง
มีคุณค่าและเป็นวิถีชีวิตที่ดีงาม เพราะได้แทรกทั้งหลักธรรม พิธีกรรม ความเชื่อด้านศาสนาเข้าไว้
ด้วยกันอย่างสมดุล  

 ปัจจุบัน พระสงฆ์ ถือว่ามีบทบาทในการอบรมสั่งสอน เป็นผู้น าทางจิตวิญญาณ และ
เป็นผู้น าชุมชนในการพัฒนาคุณภาพชีวิต มีความเสียสละ มีสติปัญญาสามารถแนะน าสั่งสอน
ประชาชนให้ประพฤติดี ปฏิบัติชอบในการด าเนินชีวิต  สร้างจิตส านึกสู่ความหลุดพ้นทั้งทางกาย  
และจิตใจ  ฉะนั้น พระสงฆ์จึงมีบทบาทในหลายด้านแม้ในด้านวรรณกรรมอีสาน ก็มาจากพระสงฆ์
อีกส่วนหน่ึงเช่นเดียวกัน เช่น เทศน์มหาชาติเวสสันดรชาดก ท้าวก าพร้าผีน้อย๗ เป็นต้น 

 นอกจากนี้  ยังมีพระสงฆ์ชาวอีสานหรือผู้รู้ทางพระพุทธศาสนาที่เคยอุปสมบทมาแล้ว  
ซึ่งผู้มีศรัทธาและมีภูมิปัญญาในการประพันธ์วรรณกรรม ก็จะเผยแผ่หลักธรรมค าสอนด้วยการ
ประพันธ์วรรณกรรมต่างๆ ไปยังผู้อ่านหรือผู้ฟัง เพื่อสะท้อนให้เห็นถึงวิถีชีวิตของชาวอีสาน ที่มี
ขนบธรรมเนียมวัฒนธรรมประเพณี ที่อิงอยู่กับพระพุทธศาสนาสืบเร่ือยมา 

 ในภาคตะวันออกเฉียงเหนือ  ก็ให้ความส าคัญต่อวรรณกรรมเช่นเดียวกัน วรรณกรรม
หลายๆ เร่ือง ได้สะท้อนสภาพวิถีชีวิตและสังคมวัฒนธรรมของชาวอีสานออกมาให้เห็นได้อย่าง
ชัดเจน เช่น ฮีตสิบสองคองสิบสี่  ซึ่งสะท้อนถึงจารีตประเพณีความเชื่อต่างๆที่ประชาชนจะต้อง
ปฏิบัติตาม อันเป็นกฎเกณฑ์ทางสังคมของชาวอีสานอีกอย่างหนึ่ง๘ 

                                                 

 ๖ รื่นฤทัย สัจจพันธ์ุ, อิทธิพลวรรณกรรมต่างประเทศที่มีต่อวรรณกรรมไทย, (กรุงเทพมหานคร :  
มหาวิทยาลัยรามค าแหง, ๒๕๓๐), หน้า ๒๕๐. 
 ๗ สิทธ์ิ บุตรอินทร์, โลกทรรศน์ชาวไทยล้านนา, (เชียงใหม่ : ศูนย์หนังสือเชียงใหม่, ๒๕๓๓), หน้า 
๗๒. 
 ๘ ประคอง นิมมานเหมินทร์, มหาชาติล้านนา : การศึกษาในฐานะที่เป็นวรรณคดีท้องถิ่น , 
(กรุงเทพมหานคร : ส านักพิมพ์จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย, ๒๕๒๖), หน้า ๑๓๔. 
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 ในจังหวัดขอนแก่น เมื่อกล่าวถึงพระราชประสิทธิคุณ (สุนันท์ สุภาจาโร) ถือได้ว่าท่าน
เป็นพระเถระอีกรูปหนึ่ง ที่มีความสามารถในการปริวรรตอักษรธรรม อักษรไทยน้อย เป็นภาษาถิ่น
อีสานได้อย่างเชี่ยวชาญ และสามารถประพันธ์ค ากลอนอีสานได้อย่างไพเราะลึกซึ้ง  ดังจะเห็นได้
จากรางวัลที่ท่านได้รับจากสถาบันต่างๆ มากมาย เช่น รางวัลผู้ใช้ภาษาไทยถิ่นดี เด่น จาก            
นายอภิสิทธิ์ เวชชาชีวะ นายกรัฐมนตรี เนื่องในวันภาษาไทยแห่งชาติ ประจ าปี ๒๕๕๔ โดยท่านมี
ผลงานวรรณกรรมจ านวนหลายเล่มออกเผยแผ่สู่ประชาชน  เพื่อให้เกิดการเรียนรู้ภูมิปัญญาท้องถิ่น
และเข้าใจวิถีชีวิตของชาวอีสาน อันจะน าไปสู่การด ารงชีวิตที่ผาสุกอย่างยั่งยืนตามครรลองแห่ง
พระพุทธศาสนา ตลอดจนถ่ายทอดองค์ความรู้ไปสู่ประชาชนในรูปแบบของกลอนสรภัญญะ ซึ่ง
เป็นศิลปวัฒนธรรมประจ าถิ่นของชาวอีสานและสอดแทรกด้วยหลักธรรมนานาสาระ ดังค าสอนใน
วรรณกรรม เร่ือง “โทษของยาเสพติด”๙ ต่อไปนี้ 

  “ขอเชิญฟังทางนี้ ฟังวาทีพวกดิฉัน 
 เชิญฟังสรภัญญ์  รับประกันเป็นเร่ืองดี 
 วันน้ีจะขอกล่าว  ตามเร่ืองราวที่เกิดมี 
 ทุกคนย่อมรู้ดี  ช่วยกันทีอย่าดูดาย” 
  “ยาบ้ายาเสพติด  มีคนผลิตแล้วส่งขาย 
 ผ่านด่านได้อย่างไร  เราสงสัยใครบงการ 
 เมื่อถึงแหล่งผู้ซื้อ  ผ่านถึงมือของลูกหลาน 
 คิดแล้วไม่ท างาน  งัดแงะบ้านเอาทรัพย์สิน 
  “ผู้ใดเสพยาบ้า  ย่อมมีค่าต่ ากว่าดิน 
 สังคมจะดูหมิ่น  จะหมดสิ้นทุกสิ่งอัน 
 จะหมดความสง่า  หมดคุณค่าลงทุกวัน 
 ยาบ้าโทษมหันต์  คุณของมันไม่เห็นมี”   

 และท่านยังได้รับการยกย่องจากศิษยานุศิษย์ ว่าเป็นปราชญ์แห่งลุ่มแม่น้ าชี ซึ่งนั่นก็
หมายความว่า ตลอดระยะทาง ๗๖๕ กิโลเมตร ที่ล าน้ าชีได้ไหลผ่าน แล้วหล่อเลี้ยงชีวิตของชาว
อีสานนั้น  เปรียบเสมือนผลงานด้านวรรณกรรมค าสอนของท่าน  ที่ได้หล่อเลี้ยงจิตใจของผู้ฟังและ
ผู้อ่านบนที่ราบสูงให้ได้รับความชุ่มช่ าเย็น  

                                                 

 ๙มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย วิทยาเขตขอนแก่น,  ชีวิตและงานจากจินตภาพของพระ
พุทธิสารมุนี (สุนันท์ สุภาจาโร),  ( ขอนแก่น : คลังนานาวิทยา, ๒๕๔๘), หน้า ๘. 
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 วรรณกรรมต่างๆ ตั้งแต่อดีตกาล  ทั้งที่เป็นมุขปาฐะและเป็นลายลักษณ์อักษร หากไม่มี
ใครเล็งเห็นคุณค่าแล้วเล่าขานสืบต่อ สิ่งเหล่านั้นก็จะกลายเป็นทูเรนิทาน อทูเรนิทาน ต านาน  
นิทานปรัมปรา แล้วก็จะ ค่อยๆ เลือนหายไปพร้อมๆ กับกาลเวลาในที่สุด 

 ด้วยเหตุดังกล่าวมานี้  ผู้วิจัย  จึงได้สนใจที่จะศึกษาชีวประวัติและผลงานด้าน
วรรณกรรมค าสอนของท่าน  ตลอดจนศึกษาวิเคราะห์หลักธรรมในวรรณกรรมค าสอนของท่าน 
และศึกษาคุณค่าและความส าคัญของวรรณกรรมค าสอนของท่าน อันจะเป็นประโยชน์ต่อวง
การศึกษาด้านวรรณกรรมค าสอน และอนุรักษ์จรรโลงให้คงอยู่สืบต่อไป  เพราะหากไม่มีผู้สนใจต่อ
วรรณกรรมค าสอนนี้แล้ว  ก็คงเสื่อมสูญไปพร้อมกับกาลเวลาอย่างแน่นอน  

๑.๒ วัตถุประสงค์ของการวิจัย 

 ๑.๒.๑ เพื่อศึกษาชีวประวัติและผลงานด้านวรรณกรรมค าสอนของพระราชประสิทธิคุณ           
(สุนันท์ สุภาจาโร) 
 ๑.๒.๒ เพื่อศึกษาวิ เคราะห์หลักธรรมในวรรณกรรมค าสอนของพระราชประสิทธิคุณ                  
(สุนันท์ สุภาจาโร)  
 ๑.๒.๓ เพื่อศึกษาคุณค่าและความส าคัญของวรรณกรรมค าสอนของพระราชประสิทธิคุณ        
(สุนันท์ สุภาจาโร) 
 

๑.๓ ค าจ ากัดความของศัพท์ที่ใช้ในการวิจัย 

 หลักธรรม หมายถึง หลักพุทธธรรมและค าสอนทางพระพุทธศาสนา ในงานวิจัยนี้ ยัง
รวมไปถึงจริยธรรมที่บุคคลควรประพฤติปฏิบัติอีกด้วย 
 วรรณกรรมค าสอน หมายถึง วรรณกรรมอิงพระพุทธศาสนาในรูปแบบของกลอนล า 
กลอนสรภัญญ์ ที่พระราชประสิทธิคุณ (สุนันท์ สุภาจาโร) ได้ประพันธ์ขึ้น 

 ประชาชน หมายถึง กลุ่มคนที่ได้รับองค์ความรู้และภูมิปัญญาท้องถิ่นจากวรรณกรรม
ค าสอนของพระราชประสิทธิคุณ (สุนันท์ สุภาจาโร) ทั้งจากการฟังและการอ่าน ซึ่งประพันธ์เป็น
กลอนสรภัญญ์ กลอนล า และงานปริวรรต 
 ภูมิปัญญาท้องถิ่น หมายถึง ความรู้ ความสามารถ ของพระราชประสิทธิคุณ        
(สุนันท์ สุภาจาโร) ในการปริวรรตอักษรธรรม อักษรไทยน้อย เป็นภาษาพื้นถิ่นอีสาน และผลงาน
ด้านการประพันธ์กลอนล า กลอนสรภัญญ์ ออกเผยแผ่อันเป็นประโยชน์ต่อคนในท้องถิ่น  
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 วรรณกรรมค าสอนของพระราชประสิทธิคุณ (สุนันท์ สุภาจาโร) หมายถึง ผลงานด้าน
วรรณกรรมค าสอนที่พระราชประสิทธิคุณ (สุนันท์ สุภาจาโร) ประพันธ์ขึ้น เพื่อเผยแผ่แก่ประชาชน
ในโอกาสต่างๆ 

๑.๔ ทบทวนเอกสารและงานวิจัยที่เก่ียวข้อง 

 ผู้วิจัย ได้วางกรอบในการทบทวนเอกสารและงานวิจัยที่ เห็นว่าเกี่ยวข้อง และ
สอดคล้องการการวิจัยครั้งน้ี ซึ่งผู้วิจัยได้รวบรวมมาเท่าที่จ าเป็นบางเล่มต่อไปนี้ 

 ๑.๔.๑ ทบทวนด้านเอกสารและหนังสือ 
 จารุวรรณ ธรรมวัตร ได้ศึกษาโลกทัศน์ทางการเมืองในวรรณกรรมมุขปาฐะของอีสาน 
ได้แก่ เพลงเด็ก นิทานพื้นบ้าน ผญา ค าเรียกขวัญ กลอนสอยและหมอล า พบว่า เนื้อหาของ
วรรณกรรมพื้นบ้านเหล่านี้ ได้ปรากฏวิถีชีวิตของคนในยุคนั้นๆ ซึ่งปรากฏวิถีชีวิตด้านการเมือง การ
ปกครองอยู่ ๒ ลักษณะ ได้แก่ โลกทัศน์ที่แสดงออกตามอัธยาศัยของแต่ละบุคคลกับโลกทัศน์ที่
แสดงออกตามที่ได้รับภาระชี้แนะ จากหน่วยงานของรัฐและจากกลุ่มอิทธิพลหรืออุดมคติที่ตน
สังกัดอยู่๑๐ 
 จารุบุตร เรืองสุวรรณ ได้ศึกษา วรรณกรรมอีสาน ผลการศึกษา พบว่า เค้าโครงเร่ือง
ของวรรณกรรมอีสานนั้น ส่วนใหญ่มาจากนิทาน ชาดก บทกวี ชาวอีสาน มีความไพเราะ มีความ
สูงส่งทางอักษรศาสตร์ และสอดแทรกหลักธรรมของพระพุทธองค์ เพื่อซึมซาบเข้าถึงประชาชนทุก
ชั้นทุกสังคม มีศิลปะในเชิงวรรณคดี เป็นสื่อสารซึ่งเป็นกุศโลบายที่มาจากภูมิปัญญาที่ล้ าลึกของ
บรรพชนอีสาน นอกจากนี้ ได้เสนอความรู้เกี่ยวกับสภาพภูมิศาสตร์ ประวัติศาสตร์  เศรษฐกิจ 
การเมือง การปกครอง และวัฒนธรรมอีสานไว้ด้วย๑๑ 
 เจตนา นาควัชระ ได้ศึกษา การใช้ทฤษฎีขั้นมูลฐานในการศึกษาวรรณคดีเนื้อหาที่
กล่าวถึง ผลการศึกษาพบว่า  การสื่อความหมาย การตีความหมาย ความสัมพันธ์ระหว่างวรรณคดี

                                                 

 ๑๐ จารุวรรณ ธรรมวัตร, ลักษณะวรรณกรรมอีสาน, (มหาสารคาม :  มหาวิทยาลัยมหาสารคาม ,
๒๕๒๒), หน้า ๑-๔. 
 ๑๑ จารุบุตร เรืองสุวรรณ, ของดีอีสาน,  (กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพ์การศาสนา, ๒๕๒๐), หน้า ๖-
๑๐. 
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กับศิลปะแขนงอ่ืนๆ ความเป็นจริงและความลวงในวรรณคดี อารมณ์ขัน อารมณ์โศกในวรรณคดี 
สมบัติทางวรรณศิลป์ วรรณคดีกับการเมือง และวรรณคดีเพื่ออะไร๑๒ 
 ธวัช ปุณโณทก ได้กล่าวถึง วรรณกรรมอีสานไว้ว่า จ าแนกออกเป็น ๔ ประเภท คือ 
วรรณกรรมพุทธศาสนา, วรรณกรรมประวัติศาสตร์, วรรณกรรมค าสอน และวรรณกรรมนิทาน 
พร้อมทั้งกล่าวถึงที่มาของเร่ืองและคุณค่าของวรรณกรรมอีสาน แต่ละประเภทเหล่านั้นเอาไว้ด้วย๑๓ 
 บุญเหลือ เทพยสุวรรณ  ได้กล่าวถึงรสวรรณคดีไทยว่า  หากกล่าวถึงความเข้าใจโดย
ทั่วๆ ไปในเร่ืองวรรณคดี วิธีของวรรณคดีวิจารณ์ การวิเคราะห์เนื้อเร่ือง วิเคราะห์กลวิธีของ
วรรณคดี เสนอตัวอย่างของการวิจารณ์วรรณคดี เร่ืองยาว การวิจารณ์ วรรณคดีร้อยกรอง สรุปหลัก
ต่างๆ ตลอดจนทฤษฎีที่ใช้ในการวิจารณ์๑๔

 

  สุธิวงศ์ พงศ์ไพบูลย์ ได้กล่าวถึงวรรณกรรมว่า วรรณกรรมมีองค์ประกอบส าคัญอยู่ ๒ 
อย่าง คือ องค์ประกอบหลัก มีภาษา รูปแบบ ฉาก ตัวละคร และสารัตถะของเร่ือง องค์ประกอบ
เชิงซ้อนหรือองค์ประกอบรอง คือ ตัวผู้ประพันธ์ วัฒนธรรม เช่น แนวนิยมในศิลปะ สังคมและ
การเมือง ดังนั้น จึงควรศึกษาวรรณกรรมให้ครบทั้ง ๒ องค์ประกอบ๑๕

 

 ปรีชา อุยตระกูล ได้กล่าวว่า วรรณกรรมท้องถิ่น เป็นขุมทรัพย์ทางปัญญาของชาวบ้าน 
การศึกษาวรรณกรรมท้องถิ่น นอกจากจะได้รับความบันเทิงจากรสของวรรณคดีแล้ว ยังท าให้ทราบ
ถึงแนวคิดของคนในท้องถิ่น ซึ่งเป็นคนส่วนใหญ่ของชาติอีกด้วย๑๖ 

 ๑.๔.๒ ทบทวนรายงานการวิจัยท่ีเกี่ยวข้อง 
 น้อมจิต อนุฤทธ์ิ ได้ศึกษาวิจัย เร่ือง “วรรณกรรมเร่ืองท้าวก าพร้า : การศึกษาเชิง
วิเคราะห์วิจารณ์” ผลจากการศึกษาพบว่า วรรณกรรมนี้  เป็นการการถ่ายทอดองค์ความรู้ของ
ผู้ประพันธ์ ๒ ลักษณะ คือ แบบสมจริงและแบบเหนือจริง แบบสมจริงพบลักษณะเด่นของตัวละคร
ท้าวก าพร้า ด้านชาติก าเนิด คือ ไม่มีบิดามารดาและญาติมิตร ด้านสถานภาพทางสังคม มีฐานะ
                                                 

 ๑๒ เจตนา นาควัชระ, ทฤษฎีเบื้องต้นแห่งวรรณคดี, พิมพ์ครั้งที่ ๒, (กรุงเทพมหานคร : ส านักพิมพ์
ศยาม, ๒๕๒๒), หน้า ๑๓๕. 
 ๑๓ ธวัช ปุณโณทก, วรรณกรรมอีสาน, (กรุงเทพมหานคร : โอเดี้ยนสโตร์,  ๒๕๒๒), หน้า ๕๒-๖๓. 
 ๑๔ บุญเหลือ เทพยสุวรรณ, วิเคราะห์รสแห่งวรรณคดี, พิมพ์ครั้งที่ ๒, (กรุงเทพมหานคร : ไทยวัฒนา
พานิช, ๒๕๒๒), หน้า  ๒๒๖. 
 ๑๕ สุธิวงศ์ พงศ์ไพบูลย์,  การศึกษาวรรณคดีแง่วรรณศิลป์, (กรุงเทพมหานคร : ส านักพิมพ์ศยาม, 
๒๕๔๖), หน้า  ๓๕. 
 ๑๖ปรีชา อุยตระกูล, การศึกษาวรรณคดีอีสานเชิงจริยธรรม, รายงานการวิจัย, (กรุงเทพมหานคร : 
สมาคมสังคมศาสตร์แห่งประเทศไทย,  ๒๕๒๗), หน้า ๒๙. 
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ยากจน ด้านอาชีพมีอาชีพเกษตรกรรม และด้านนิสัย มีความสุภาพ อ่อนน้อม กล้าหาญ ในการต่อสู้
เพื่อความถูกต้อง, ส่วนแบบเหนือจริง คือ ท้าวก าพร้ามีอ านาจที่ได้รับความช่วยเหลือจากบุคคลและ
สิ่งวิเศษ และท้าวก าพร้ามีคุณลักษณะเด่นอ่ืนๆ อีกคือขยันรับผิดชอบ กตัญญูกตเวที ฉลาดและมี
น้ าใจ เคารพผู้อาวุโส และมีความเชื่อด้านพระพุทธศาสนา๑๗ 
 พระครูอภิรักษ์ชัยมงคล (กิตฺติวณฺโณ/วงษ์มณี) ได้ศึกษาวิจัย เร่ือง “การศึกษาผญาเชิง
จริยธรรมที่พระสงฆ์ชาวอีสานน าไปใช้สอน” ผลจากการศึกษา พบว่า  ในการแสดงธรรมของ
พระสงฆ์ตั้งแต่สมัยพุทธกาล  มาจนถึงปัจจุบัน ได้อาศัยเทคนิคและวิธีการต่างๆ  เพื่อให้การแสดง
ธรรมนั้น เป็นไปอย่างมีประสิทธิภาพ และเป็นประโยชน์แก่ผู้ฟังธรรมมากที่สุด  แม้พระสงฆ์ในเขต
จังหวัดขอนแก่นและจังหวัดอุดรธานี ก็ได้อาศัยการน าบทผญา เพื่อน าไปปรับใช้สั่งสอน
พุทธศาสนิกชนในท้องถิ่นของตนเอง ซึ่งเมื่อวิเคราะห์ออกมาแล้ว  มีแนวคิดในเชิงจริยธรรมที่
ปรากฏอยู่ในบทผญา คือ (๑)  สอนเร่ืองการบริโภคปัจจัย ๔ อย่างรู้จักพอประมาณ และสันโดษ  
(๒) สอนเร่ืองการวางท่าทีต่อความทุกข์ และวิธีปฏิบัติตนให้มีความสุข (๓) สอนเร่ืองการปฏิบัติตน
อย่างเหมาะสม (๔) สอนเร่ืองการปฏิบัติต่อบุคคล  (๕) สอนเร่ืองศิลปะในการท างาน (๖) สอนเร่ือง
ความไม่ประมาทและโทษความประมาท (๗) สอนเร่ืองบุญ-บาป  (๘) สอนเร่ืองการคบหาเพื่อนที่ดี 
(๙) สอนเร่ืองปัญญา (๑๐) สอนเร่ืองการศึกษาหรือหมวดความรู้ (๑๑) สอนเร่ืองทั่วๆ ไป 
นอกจากนั้น ยังพบว่า บทผญาที่พระสงฆ์น าไปใช้สอน มี ๒ ประเภท คือ ผญาภาษิตและ            
ผญาปริศนา ผญาภาษิตมุ่งสอนจริยธรรมแก่ผู้ฟังทั้งโดยตรงและโดยอ้อม ส่วนผญาปริศนา มุ่งสอน
จริยธรรมที่แฝงด้วยหลักพุทธธรรมก็มี ด้วยหลักปรัชญาระดับชาวบ้านก็มี ส่วนแนวคิดของกลุ่ม
ผู้ฟังนั้น เห็นว่า การที่พระสงฆ์ได้น าบทผญาไปแสดงแทรกกับหลักพุทธธรรม ย่อมเกื้อกูล
ประโยชน์ในหลายๆ ด้าน โดยเฉพาะเป็นการเพิ่มความรู้ ข้อคิดในการแก้ปัญหาทางสังคมให้มีการ
ด าเนินชีวิตอย่างปกติสุข ๑๘ 
 กุสุมา ชัยวินิตย์ ได้ศึกษาวิจัย เร่ือง “ศาสนาชาวบ้านในวรรณกรรมนิทานพื้นบ้าน
อีสาน” ผลจากการศึกษาพบว่า  วรรณกรรมนิทานพื้นบ้านอีสานนี้   เน้นเร่ืองความเชื่อของชาวบ้าน
ในถิ่นอีสานมี ๒ ลักษณะ คือ เป็นความเชื่อแบบดั้งเดิมเกี่ยวกับภูตผีปีศาจนางไม้ และความเชื่อใน
ด้านพระพุทธศาสนา เกี่ยวกับ เร่ืองบุพกรรม การเวียนว่ายตายเกิด นรก สวรรค์ บาปเวรต่างๆ... เพื่อ

                                                 

 ๑๗ น้อมจิต อนุฤทธิ์, “วรรณกรรมเรื่องท้าวก าพร้า : การศึกษาเชิงวิเคราะห์วิจารณ์”, บทคัดย่อ. 
 ๑๘ พระครูอภิรักษ์ชัยมงคล (กิตฺติวณฺโณ/วงษ์มณี), “การศึกษาผญาเชิงจริยธรรมที่พระสงฆ์ชาวอีสาน
น าไปใช้สอน”, วิทยานิพนธ์พุทธศาสตรมหาบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, 
๒๕๔๘), บทคัดย่อ. 
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สอนให้ประชาชนมุ่งท าความดีละเว้นความชั่ว  ส่วนวิธีการน าเสนอและลีลาขึ้นอยู่กับตัวของ
ผู้ประพันธ์วรรณกรรมจะแต่งเสริมให้เหมาะกับเน้ือหานิทาน๑๙ 

 ศิวาพร วัฒนรัตน์ได้ศึกษาวิจัย เร่ือง “การศึกษาเปรียบเทียบวรรณกรรมเร่ืองนางผม
หอม ฉบับล้านนากับฉบับอีสาน” ผลการศึกษาพบว่า วรรณกรรมเร่ืองนี้ เน้นด้านประวัติศาสตร์และ
วัฒนธรรมและได้รับอิทธิพลความเชื่อมาจากค าสอนทางพระพุทธศาสนา โดยเค้าโครงเดิมมาจาก
ชาดกนอกนิบาต ซึ่งฉบับล้านนามีลักษณะค าประพันธ์เป็นใบลานตัวอักษรธรรมและอักษรซอ ส่วน
ฉบับอีสานเป็นโครงสารหรือบทกลอน๒๐ 

 

๑.๕ ขอบเขตของการวิจัย 

 การวิจัยในคร้ังนี้  เป็นการวิจัยเชิงคุณภาพ (Qualitative Research) โดยเน้นการวิจัย
ทางด้านเอกสาร (Documentary Research) ทั้งข้อมูลจากเอกสารขั้นปฐมภูมิและทุติยภูมิที่เกี่ยวข้อง
กับการวิจัย และผลงานด้านวรรณกรรมค าสอนของพระราชประสิทธิคุณ (สุนันท์ สุภาจาโร)  

 แม้ว่า ผลงานด้านวรรณกรรมค าสอนที่ท่านได้ประพันธ์ขึ้นมาจะมีจ านวนมากมาย 
กล่าวคือ วรรณกรรมค าสอนประเภทร้อยแก้วจ านวน ๕๐ เร่ือง และวรรณกรรมประเภทร้อยกรอง 
เท่าที่ปรากฏหลักฐานจากเอกสารไม่ได้ตีพิมพ์ (เอกสารอัดส าเนา) เช่น งานประพันธ์ในกลุ่ ม
สรภัญญะ จ านวน ๓๔ เร่ือง, กลอนแปด จ านวน  ๑๙ เร่ือง, กาพย์เซิ้ง จ านวน ๑๒  เร่ือง, ล าทางสั้น 
จ านวน ๓๑ เร่ือง, ล าทางยาว จ านวน ๔๕ เร่ือง, ล าเต้ย จ านวน ๑๙ เร่ือง และล าชิงชู้ จ านวน ๑ เร่ือง 
และมีบางเร่ืองบางส่วนที่ยังไม่ได้จัดพิมพ์ (ต้นฉบับเขียนด้วยลายมือ) มากกว่า ๑๐ เร่ือง และผลงาน
ที่ท่านได้ปริวรรตจากอักษรไทยน้อยและอักษรธรรม แล้วมาแปล ประพันธ์ขึ้นใหม่ให้ตรงกับภาษา
ถิ่นอีสานอีกหลายเร่ือง แต่ผลงานด้านวรรณกรรมค าสอนของท่านที่ผู้วิจัยน ามาศึกษานั้น มีเนื้อหา
สาระครอบคลุมทุกๆ ประเด็นที่ต้องการจะศึกษาแล้ว จึงได้ก าหนดขอบเขตของการวิจัย ดังต่อไปนี้ 
 ๑.๕.๑ ผลงานด้านการประพันธ์ จ านวน ๖ เร่ือง คือ ล าชิงชู้ กลอนสรภัญญ์ ล าทางยาว 
เต้ย กาพย์เซิ้ง และกลอนแปด 
 

 

                                                 

 ๑๙ กุสุมา ชัยวินิตย์, “ศาสนาชาวบ้านในวรรณกรรมนิทานพ้ืนบ้านอีสาน”,   วิทยานิพนธ์ศิลปศาสตร 
มหาบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ มหาสารคาม, ๒๕๓๑), บทคัดย่อ. 
 ๒๐ ศิวาพร วัฒนรัตน์, “การศึกษาเปรียบเทียบวรรณกรรมเรื่องนางผมหอม ฉบับล้านนากับฉบับ
อีสาน”,  วิทยานิพนธ์ศิลปศาสตรมหาบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย มหาวิทยาลัยเชียงใหม่, ๒๕๓๒), บทคัดย่อ. 
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 ๑๐ 

 ๑.๕.๒ ผลงานด้านการปริวรรต จ านวน ๓ เร่ือง 
  ก) การปริวรรตอักษรไทยน้อย จ านวน ๒ เร่ือง คือ เร่ืองธรรมดาสอนโลกและ 
ท้าวก าพร้าจันทร์สมุทร 
  ข) การปริวรรตอักษรธรรม จ านวน ๑ เร่ือง คือ เร่ืองชนะสันทะชาดก 
  

๑.๖ วิธีการด าเนินการวิจัย 

 ในการวิจัยคร้ังนี้ เป็นการวิจัยเชิงคุณภาพ (Qualitative Research) โดยเน้นการวิจัย
ทางด้านเอกสาร (Documentary Research) มีขั้นตอน ดังนี ้
 ๑.๖.๑ รวบรวมข้อมูลจากเอกสารขั้นปฐมภูมิและทุติยภูมิที่เกี่ยวข้องกับการวิจัย 
 ๑.๖.๒ ศึกษาวิเคราะห์ ตีความข้อมูลที่รวบรวมได้ 
 ๑.๖.๓ เรียบเรียงและน าเสนอผลการวิจัย 

๑.๗ ประโยชน์ที่คาดว่าจะได้รับจากการวิจัย 

 ๑.๗.๑ ท าให้ทราบถึงชีวประวัติและผลงานด้านวรรณกรรมค าสอนของพระราชประสิทธิคุณ 
(สุนันท์ สุภาจาโร)   
 ๑.๗.๒ ท าให้ทราบถึ งหลักธรรมในวรรณกรรมค าสอนของพระราชประสิทธิคุณ                            
(สุนันท์ สุภาจาโร) ที่น าไปเผยแผ่สู่ประชาชน 
 ๑.๗.๓ ท าให้ทราบถึงคุณค่าและความส าคัญของวรรณกรรมค าสอนของพระราชประสิทธิคุณ 
(สุนันท์ สุภาจาโร) 
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 ๑๑ 

๑.๘  กรอบแนวคิดในการวิจัย  

 

 

      - ชีวประวัติในฆราวาสวิสัยและชวีิตในพระพุทธศาสนา 
       

 

       

      - ความหมายและประเภทของวรรณกรรมโดยสังเขป 

      - ลักษณะของวรรณกรรมค าสอนที่ท่านประพันธ์ขึ้น 

      - ประเภทของวรรณกรรมค าสอนที่ท่านประพันธ์ขึ้น 

      - ผลงานที่ทรงคุณค่าต่อสังคม 

 

       

 

 

      - แนวคิดการบูรณาการองค์ความรู้ 
      - หลักค าสอนด้านจริยธรรม 

      - หลักค าสอนด้านสัจธรรม 

      - หลักค าสอนด้านความรู้และภูมิปัญญาผ่านการปริวรรต 

       

       

 

 

      - คุณค่า 
      - ความส าคัญ 

 

 

       

 

 

 

      - สรุปผลการวิจัย 
      - ข้อเสนอแนะ 

 
การศึกษาวิเคราะห์หลักธรรมในวรรณกรรมค าสอนของพระราชประสิทธิคุณ 

ชีวประวัติและผลงานด้านวรรณกรรมค าสอน 
ของพระราชประสิทธิคุณ 

                    

หลักธรรมในวรรณกรรมค าสอน 
ของพระราชประสิทธิคุณ 

คุณค่าและความส าคัญของวรรณกรรมค าสอน 
ของพระราชประสิทธิคุณ 

 
สรุปผลการวิจัยและข้อเสนอแนะ 
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บทที ่๒ 

ชีวประวัติและผลงานด้านวรรณกรรมค าสอนของพระราชประสิทธิคุณ 
(สุนันท์ สุภาจาโร) 

๒.๑ ชีวประวัติของพระราชประสิทธิคุณ (สุนันท์ สุภาจาโร) 
 พระราชประสิทธิคุณ (สุนันท๑ สุภาจาโร) เป็นพระสงฆ๑อีกรูปหนึ่ง ผู๎ทรงคุณวุฒิในทาง

พระพุทธศาสนาโดยเฉพาะด๎านงานประพันธ๑วรรณกรรมอีสาน โดยผํานการเขียนจากตัวทํานเอง 
ทั้งนี้ กํอนที่ผู๎วิจัย จะได๎นําเสนอถึงผลงานตํางๆ ของทํานในด๎านวรรณกรรมอีสาน เบื้องต๎น จะได๎
กลําวถึงชีวประวัติพอสังเขป เพื่อเป็นข๎อมูลพื้นฐานทั่วไปในการศึกษาวรรณกรรมคําสอนตํางๆ ของ
ทํานตามลําดับ โดยทํานยังเป็นพระเถระที่มีคุณูปการตํอมหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย
วิทยาเขตขอนแกํน ซึ่งมีวิทยฐานะสําเร็จการศึกษาทางธรรม คือ นักธรรมเอก (น.ธ.เอก) เปรียญ
ธรรม ๗ประโยค (ป.ธ.๗) และการศึกษาสามัญ สําเร็จการศึกษาในระดับปริญญาตรี (พธ.บ. ศาสนา) 
จากมหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย ทั้งนี้  และยังเป็นผู๎บริหารระดับสูงสุดของวิทยาเขต 
นั่นคือ รองอธิการบดี มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย วิทยาเขตขอนแกํน ทํานยังเป็นผู๎ที่มี
บทบาทในการถํายทอดความร๎ูแกํพระนิสิตและบุคคลทั่วไปทั้งในด๎านอักษรธรรมและอักษรไทย
น๎อย ซึ่งเป็นมรดกที่สําคัญของภาคอีสานอยํางหนึ่ ง ซึ่งแทบจะสูญหายไปกับกาลเวลาแล๎วใน
ปัจจุบัน เนื่องจากขาดบุคคลผู๎สืบตํอ นอกจากนั้น ทํานยังเป็นพระเถระผู๎ทําคุณประโยชน๑ในด๎าน
ตํางๆ แกํพระพุทธศาสนา มีตําแหนํงด๎านงานปกครองคณะสงฆ๑ โดยเ ร่ิมจาก เจ๎าอาวาส                 
วัดเทพปูรณาราม รองเจ๎าคณะอําเภอเมืองขอนแกํน รักษาการเจ๎าคณะอําเภอเมืองขอนแกํน และรอง
เจ๎าคณะจังหวัดขอนแกํน (มหานิกาย) ในปัจจุบัน (พ.ศ. ๒๕๔๖) ด๎านการเผยแผํพระพุทธศาสนา 
เป็นพระเถระที่ได๎ทุํมเทแรงกายแรงใจ โดยเร่ิมแสดงธรรมอบรมปาฐกถาในงานตํางๆ ตั้งแตํ ปี พ.ศ.
๒๕๐๗ เป็นต๎นมาถึงปัจจุบัน เชํน เป็นวิทยากรอบรมทหารที่คํายศรีพัชรินทร๑ เป็นต๎น ด๎านงาน
สาธารณูป การ  จะ เห็นวํ า  ทํ านให๎ความสํ าคัญ ตํอการบู รณะปฏิสั งขรณ๑ เสนาสนะทาง
พระพุทธศาสนา วําสิ่งใดควรปรับปรุงหรือควรกํอสร๎างใหมํ ซึ่งทํานให๎การกํอสร๎างถาวรวัตถุ ตั้งแตํ 
ปี พ.ศ.๒๕๐๗ เป็นต๎นมาจนถึงปัจจุบัน (พ.ศ.๒๕๕๖) รวมเป็นเงินกวํา ๑๕ ล๎านบาท และในด๎าน        
สมณศักดิ์ ทํานได๎รับสมณศักดิ์เป็นพระราชาคณะชั้นราช ในราชทินนามที่ “พระราชประสิทธิคุณ”   

 ดังนั้น เพื่อให๎การศึกษาถึงชีวประวัติของทํานสมบูรณ๑ชัดเจนยิ่งขึ้น ดังความละเอียด ที่
ผู๎วิจัย จะได๎นําเสนอตํอไปนี้ 
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๑๓ 

 ๒.๑.๑ ชีวิตในฆราวาสวิสัย 
 สถานะเดิม ชื่อ สุนันท๑ นามสกุล เพชรเลื่อน เกิดวันอาทิตย๑ ที่ ๑๒ เดือน มกราคม พ.ศ.
๒๔๘๔ ตรงกับวันขึ้น ๑๕ ค่ํา เดือน ๒  ปีมะโรง บิดาชื่อนายจ๎ง เพชรเลื่อน มารดาชื่อ นางงึ้ม เพชร
เลื่อน โดยเกิดที่บ๎านเลขที่ ๕๖ หมูํที่ ๑ ตําบล สระบัว อําเภอปทุมรัตต๑ จังหวัดร๎อยเอ็ด๑ 

 ๒.๑.๒  ชีวิตในพระพุทธศาสนา 
 ทํานได๎บรรพชาเป็นสามเณร  เมื่อวัน ๓๑๕ฯ๔ ค่ํา ปีมะแม วันที่ ๒๑ เดือนกุมภาพันธ๑ พ.ศ. ๒๔๙๙      
ณ วัดสระบัว ตําบลโนนสวรรค๑ อําเภอเกษตรวิสัย (ปัจจุบัน อ.ปทุมรัตต๑) จังหวัดร๎อยเอ็ด พระครูปทุมทิพย๑พาจารย๑ 
วัดสระบัว ตําบลโนนสวรรค๑ อําเภอเกษตรวิสัย (ปัจจุบัน อ.ปทุมรัตต๑) จังหวัดร๎อยเอ็ด เป็นพระอุปัชฌาย๑ และทําน
ได๎อุปสมบท  เมื่อวันที่ ๑ฯ๑๐๖ ค่ํา ปีขาล วันที่ ๑๓ เดือนพฤษภาคม พ.ศ.๒๕๐๕ ณ วัดสระบัว ตําบลโนนสวรรค๑ 
อําเภอเกษตรวิสัย (ปัจจุบัน อ.ปทุมรัตต๑) จังหวัดร๎อยเอ็ด พระครูปทุมทิพย๑พาจารย๑ วัดสระบัว ตําบลโนนสวรรค๑ 
กิ่งอําเภอปทุมรัตต๑ จังหวัดร๎อยเอ็ด เป็นพระอุปัชฌาย๑ พระอธิการคําภา เตปิฏโก วัดโพธิ์กลาง ตําบลบัวแดง             
กิ่งอําเภอปทุมรัตต๑ จังหวัดร๎อยเอ็ด เป็นพระกรรมวาจาจารย๑ และพระอธิการบุญชํวย จนฺทสีโล วัดชํวยราษฎร๑บํารุง 
ตําบลโนนสวรรค๑ กิ่งอําเภอปทุมรัตต๑ จังหวัดร๎อยเอ็ด เป็นพระอนุสาวนาจารย๑ 

 ๑) วิทยฐานะ 
 พ.ศ. ๒๔๙๕ สําเร็จวิชาสามัญศึกษาชั้นประถมปีที่ ๔  จากโรงเรียนประชาบาล วัดบ๎าน
สระบัว ตําบลกําแพง อําเภอเกษตรวิสัย จังหวัดร๎อยเอ็ด 
 พ.ศ. ๒๕๐๐  สอบได๎ น.ธ. ตรี สํานักเรียนคณะจังหวัดร๎อยเอ็ด 
 พ.ศ. ๒๕๐๑  สอบได๎ น.ธ. โท สํานักเรียนคณะจังหวัดร๎อยเอ็ด 
 พ.ศ. ๒๕๐๓  สอบได๎ น.ธ. เอก สํานักเรียนคณะจังหวัดขอนแกํน 
 พ.ศ. ๒๕๐๗  สอบได๎ ป.ธ. ๓ วัดทําพระหงส๑เทศประดิษฐ๑ สํานักเรียนคณะ
จังหวัดขอนแกํน 
   พ.ศ. ๒๕๐๘  สอบได๎ ป.ธ. ๔ วัดทําพระหงส๑เทศประดิษฐ๑ สํานักเรียนคณะ
จังหวัดขอนแกํน 
 พ.ศ. ๒๕๑๒ สอบได๎ ป.ธ. ๕ วัดเทพปูรณาราม สํานักเรียนคณะจังหวัด
ขอนแกํน 
 พ.ศ. ๒๕๑๔  สอบได๎ ป.ธ. ๖ วัดเทพปูรณาราม สํานักเรียนคณะจังหวัด
ขอนแกํน 
                                                 

 ๑ มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย วิทยาเขตขอนแกํน, ชีวิตและงานจากจินตภาพของ     
พระพุทธิสารมุนี, (ขอนแกํน : โรงพิมพ๑คลังนานาวิทยา, ๒๕๔๘), หน๎า ๑-๔. 
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๑๔ 

 พ.ศ. ๒๕๒๑ จบโรงเรียนพระสังฆาธิการสํวนภูมิภาคแผนกศึกษาอบรม 
 พ.ศ. ๒๕๒๘ สอบได๎ ป.ธ. ๗ วัดเทพปูรณาราม สํานักเรียนคณะจังหวัด
ขอนแกํน 
 พ.ศ. ๒๕๓๓ เป็นพระปริยัตินิเทศก๑ 
 พ.ศ. ๒๕๓๔ จบปริญญาตรี  พุทธศาสตร บัณฑิต  (พธ.บ. ศาสนา)  จาก 
มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย วิทยาเขตขอนแกํน 

 ๒) ความช านาญพิเศษและงานพิเศษ 
 มีความชํานาญในการอําน เขียน แปล อักษรธรรม ไทยน๎อย และอํานอักษรล๎านนา ได๎
แตํงตําราเรียน อักษรธรรม ไทยน๎อย ปริวรรตนิทานชาดกอักษรธรรม ไทยน๎อย เป็นภาษาไทยหลาย
เร่ือง มีความชํานาญในการแตํงกลอนสรภัญญะ มีความชํานาญในการแตํงกลอนลําทั้งทางสั้นและ
ทางยาว เป็นอาจารย๑สอนพิเศษอักษรธรรม ไทยน๎อย ที่มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราช วิทยาลัย 
วิทยาเขตขอนแกํน เป็นที่ปรึกษารองอธิการบดีมหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย วิทยาเขต
ขอนแกํน 

 ๓) ต าแหน่งงานปกครอง 
 พ.ศ. ๒๕๑๑ ได๎รับแตํงตั้งเป็นเจ๎าอาวาสวัดเทพปูรณาราม ตําบลทําพระ อําเภอเมือง 
จังหวัดขอนแกํน 
 พ.ศ. ๒๕๑๑ ได๎รับแตํงตั้งดํารงตําแหนํงเจ๎าคณะตําบลทําพระ อําเภอเมือง จังหวัด
ขอนแกํน 
 พ.ศ. ๒๕๑๖  ได๎รับการแตํงต้ังเป็นพระอุปัชฌาย๑ 
 พ.ศ. ๒๕๓๘ ได๎รับแตํงต้ังเป็นพระวินยาธิการ 
 พ.ศ. ๒๕๔๒ เป็นรองเจ๎าคณะอําเภอเมืองขอนแกํน จังหวัดขอนแกํน 
 พ.ศ. ๒๕๔๔ รักษาการเจ๎าคณะอําเภอเมืองขอนแกํน จังหวัดขอนแกํน 
 พ.ศ. ๒๕๔๖ เป็นรองเจ๎าคณะจังหวัดขอนแกํน 

 ๔) งานเผยแผ่ 
 พ.ศ. ๒๕๐๗ – ปัจจุบัน แสดงธรรม อบรมปาฐกถาในงานตํางๆ 
 - ออกรายการทางวิทยุ ปชส. ขอนแกํน อบรมข๎าราชการ นักเรียน พระภิกษุสามเณร
ทั่วไป อบรมพระนวกะ และแสดงธรรมในงานบุญกุศลตํางๆ อบรมอุบาสกอุบาสิกาในวันสําคัญๆ 
ทางพระพุทธศาสนา 
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๑๕ 

 - เป็นวิทยากรในโครงการบรรพชา และอบรมเยาวชนภาคฤดูร๎อน แสดงธรรมใน
โครงการปฏิบัติธรรมของอุบาสกอุบาสิกา 
 - เป็นวิทยากรอบรมทหารที่คํายศรีพัชรินทร๑ จ. ขอนแกํน 
 - เป็นวิทยากรอบรมศีลธรรมแกํนักเรียน โรงเรียนแกํนนครวิทยาลัย จ. ขอนแกํน 
 - เป็นวิทยากรอบรมนักเรียน โรงเรียนทําพระวิทยายน อ. เมือง จ. ขอนแกํน 
 - มีพิธีเวียนเทียนในวันสําคัญทางพระพุทธศาสนาทุกปี 

 ๕) งานสาธารณูปการ 
 งานด๎านสาธารณูปการหรือกํอสร๎างและปฏิสังขรณ๑สิ่งกํอสร๎างในวัดทั้งหมดคิดเป็น
เงิน ๑๑,๕๐๘,๕๒๕ บาท (รายการทั้งหมดนี้สร๎างไว๎ที่วัดเทพปูรณาราม ต.ทําพระ อ.เมือง จ.
ขอนแกํน) มีรายละเอียด ได๎แกํ (๑) อุโบสถ ๖,๕๖๗,๕๗๕ บาท (๒) ศาลาการเปรียญ 
๒,๗๕๗,๕๐๐ บาท (๓) กุฎีสงฆ๑ ๓,๑๓๙, ๕๕๐ บาท (๔) กําแพงวัด ๑๔๗,๕๕๐ บาท (๕) ครุภัณฑ๑
ที่จําเป็น เชํน โต๏ะ เก๎าอ้ีนั่ง ๘๓๕,๐๐๐ บาท (๖) ปรับถมที่ดินวัด ๑๔๑,๘๕๐ บาท (๗) เคร่ืองใช๎ใน
ครัวและเคร่ืองใช๎ไฟฟ้า/ประปา ๑๖๕,๓๓๐ บาท (๘) ห๎องสุขา ๔๕,๐๐๐ บาท 

 ๖) สมณศักดิ์  
วันที่  ๕ ธันวาคม ๒๕๓๐ เป็นพระครูสัญญาบัตร เจ๎าคณะตําบล ชั้นเอกในราชทินนามที่               

“พระครูสุเทพสารคุณ” 
วันที่ ๑๒ สิงหาคม ๒๕๔๗ (กรณีพิเศษ) เป็นพระราชาคณะชั้นสามัญ (สป.) ในราชทินนามที่     

“พระพุทธิสารมุนี”๒ 
 วันที่ ๕ ธันวาคม ๒๕๕๓  เป็นพระราชาคณะชั้นราช ในราชทินนามที่ “พระราชประสิทธิคุณ” 
 

๒.๒  ความหมายและประเภทของวรรณกรรมโดยสังเขป 

 คําวํา “วรรณกรรม”  มีความหมายตรงกับคําภาษาอังกฤษวํา Literature Works หรือ 
General Literature และการใช๎คําวํา  วรรณกรรม มีปรากฏคร้ังแรกในพระราชบัญญัติคุ๎มครอง
ศิลปะและวรรณกรรม พ.ศ. ๒๔๗๕ โดยให๎คํานิยามคําวํา  วรรณกรรมและศิลปกรรม รวมกันไว๎
ดังนี้วรรณกรรมและศิลปกรรม หมายความรวมวําการทําขึ้นทุกชนิดในแผนกวรรณคดี  แผนก
วิทยาศาสตร๑ แผนกศิลปะ จะแสดงออกโดยวิธีหรือรูปรํางอยํางใดก็ตาม เชํน สมุด สมุดเล็ก และ
หนังสืออ่ืนๆ เชํน ปาฐกถา กถาอ่ืนๆ เทศนา หรือวรรณกรรมอ่ืนๆ อันมีลักษณะเชํนเดียวกัน หรือ
                                                 

 ๒ เรื่องเดียวกัน, หน๎า ๔. 
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๑๖ 

นาฏกียกรรม หรือนาฏกีย-ดนตรีกรรม หรือแบบฟ้อนรําและการเลํนแสดงให๎คนดูโดยวิธีใบ๎ ซึ่งการ
แสดงนั้นได๎กําหนดไว๎เป็นหนังสือหรืออยํางอ่ืน๓    
 พจนานุกรม ฉบับราชบัณฑิตยสถาน พ.ศ. ๒๕๕๐ อธิบายวํา วรรณกรรม หมายถึง 
งานหนังสือ งานนิพนธ๑ที่ทําขึ้นทุกชนิด ไมํวําแสดงออกมาโดยวิธีหรือในรูปอยํางใด เชํน หนังสือ 
จุลสาร สิ่งเขียน สิ่งพิมพ๑ ปาฐกถา เทศนา คําปราศรัย สุนทรพจน๑ สิ่งบันทึกเสียง ภาพ๔  จะอยํางไรก็
ตาม ความหมายของวรรณกรรมที่มีผู๎ให๎ไว๎หลากหลายนี้ ตามความหมายของหนังสือความร๎ูทั่วไป
ทางวรรณกรรมนั้น จะมีความหมายกว๎าง โดยกินความครอบคลุมงานหนังสือทุกชนิดหรือสิ่งพิมพ๑
ทุกประเภท ทั้งหนังสือทั่วไป หนังสือตํารา หนังสืออ๎างอิง วารสาร นิตยสาร และเอกสารตํางๆ  

 ๒.๒.๑  แบ่งวรรณกรรมออกตามสภาวะ 
 ดังกลําวแล๎ววํา วรรณกรรม คือ วรรณคดีหรือศิลปะ ที่เป็นผลงานอันเกิดจากการคิด 
และจินตนาการ แล๎วเรียบเรียง นํามาบอกเลํา บันทึก ขับร๎อง หรือสื่อออกมาด๎วยกลวิธีตํางๆ 
โดยทั่วไปแล๎ว  แบํงวรรณกรรมออก  เป็น ๒ ประเภท  ดังนี้ 
 ๑) วรรณกรรมมุขปาฐะ  ได๎แกํ  วรรณกรรมที่เลําด๎วยปาก ไมํได๎จดบันทึก วรรณกรรม
จึงมีความหมายครอบคลุมกว๎าง ถึงประวัติ นิทาน ตํานาน เร่ืองเลํา ขําขัน เร่ืองสั้น นวนิยาย บทเพลง 
คําคม เป็นต๎น  วรรณกรรมเป็นผลงานศิลปะที่แสดงออกด๎วยการใช๎ภาษา เพื่อการสื่อสารเร่ืองราว
ให๎เข๎าใจระหวํางมนุษย๑ ภาษาเป็นสิ่งที่มนุษย๑คิดค๎น และสร๎างสรรค๑ขึ้นเพื่อใช๎สื่อความหมาย 
เร่ืองราวตําง ๆ ภาษาที่มนุษย๑ใช๎ในการสื่อสาร คือ  (๑) ภาษาพูด โดยการใช๎เสียง  (๒) ภาษาเขียน 
โดยการใช๎ตัวอักษร ตัวเลข สัญลักษณ๑ และภาพ (๓) ภาษาทําทาง โดยการใช๎กริยาทําทาง หรือ
ประกอบวัสดุอยํางอ่ืน  ซึ่งความงามหรือศิลปะในการใช๎ภาษาขึ้นอยูํกับ การใช๎ภาษาให๎ถูกต๎อง 
ชัดเจน และ เหมาะสมกับเวลา โอกาส และบุคคล นอกจากนี้ ภาษาแตํละภาษายังสามารถปรุงแตํง 
ให๎เกิดความเหมาะสม ไพเราะ หรือสวยงามได๎ นอกจากนี้ ยังมีการบัญญัติคําราชาศัพท๑ คําสุภาพ 
ขึ้นมาใช๎ได๎อยํางเหมาะสม แสดงให๎เห็นวัฒนธรรมที่เป็นเลิศทางการใช๎ภาษาที่ควรดํารงและยึดถือ
ตํอไป ผู๎สร๎างสรรค๑งานวรรณกรรม เรียกวํา นักเขียน นักประพันธ๑ หรือ กวี (Writer or Poet)  
 ๒) วรรณกรรมลายลักษณ์ เป็นวรรณกรรมที่บันทึกเป็นตัวหนังสือ  วรรณกรรมที่
ถํายทอดโดยการเขียน การจาร และการจารึก ไมํวําจะเป็นการกระทําลงบนวัสดุใด ๆ เชํน กระดาษ 

                                                 

 ๓ ศรีเรือน แก๎วกังวาล, อ่านคน-อ่านวรรณกรรม, (กรุงเทพมหานคร :  โอเดียนสโตร๑, ๒๕๒๙), หน๎า 
๑๒. 

 ๔ ราชบัณฑิตยสถาน, พจนานุกรมฉบับราชบัณฑิตยสถาน พ.ศ.๒๕๕๐, (กรุงเทพมหานคร  :  สํานัก
พิมพ๑แม๏ค, ๒๕๕๐), หน๎า ๗๕๔. 
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http://th.wikipedia.org/w/index.php?title=%E0%B8%84%E0%B8%B3%E0%B8%84%E0%B8%A1&action=edit&redlink=1
http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%99%E0%B8%B1%E0%B8%81%E0%B9%80%E0%B8%82%E0%B8%B5%E0%B8%A2%E0%B8%99
http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%81%E0%B8%A7%E0%B8%B5


๑๗ 

เยื่อไม๎ ใบไม๎ แผํนดินเผา หรือ ศิลา เป็นต๎น วรรณกรรมลายลักษณ๑เป็นวรรณกรรมที่พัฒนาสืบตํอมา
จากวรรณกรรมมุขปาฐะ กลําวคือ เกิดขึ้นในยุคที่มนุษย๑เร่ิมร๎ูจักใช๎สัญลักษณ๑หรือตัวอักษร เพื่อ
บันทึกความในใจ ความร๎ูสึก และความคิดเห็นของตน เพื่อถํายทอกให๎ผู๎อ่ืนรับร๎ูนั่นเอง  และ
เน่ืองจากตัวอักษรเป็นเคร่ืองมือบันทึกที่สื่อสารกันได๎กว๎างไกลและยั่งยืน มนุษย๑จึงสร๎างวรรณกรรม
ประเภทนี้กันอยํางกว๎างขว๎างในทุกภูมิภาคของโลกขณะเดียวกันก็พัฒนาเทคนิคและรูปแบบการ
สร๎างวรรณกรรมให๎เจริญมาเป็นลําดับ วรรณกรรมลายลักษณ๑จึงกลายเป็นมรดกที่มนุษยชาติไมํอาจ
ปฏิเสธได๎๕   

 ๒.๒.๒  ประเภทของวรรณกรรม 
 วรรณกรรม เมื่อแบํงโดยประเภท มี ๔ ลักษณะ ได๎แกํ 
 ๑) วรรณกรรมประวัติศาสตร์ ต านาน เป็นวรรณกรรมที่ถํายทอดประวัติศาสตร๑ มี
วรรณกรรมจํานวนมากที่กลําวถึงตํานานตําง ๆ อันเป็นหลักฐานทางประวัติศาสตร๑อยํางหนึ่ง เชํน 
ตํานานขุนบรม ตํานานอุรังคธาตุ (ประวัติพระธาตุพนม) ท๎าวฮุํงท๎าวเจือง พื้นเมืองอุบล เป็นต๎น๖ 
 ๒) วรรณกรรมค าสอน ใช๎ในการอบรมสั่งสอน วรรณกรรมทุกเร่ืองที่มีเนื้อหาในการ
สั่งสอนให๎คติเตือนใจ ให๎แนวทางในการดํารงชีวิตให๎มีความสุข อันเป็นคําสอนที่อิงหลักธรรมทาง
พระพุทธศาสนาแทรกอยูํในวรรณกรรมอยํางแยบยล มีการปลูกฝังคุณธรรม จริยธรรมและคํานิยม 
ผู๎ฟังจึงได๎รับทั้งความบันเทิงและความคิดที่ดีงามไปในขณะเดียวกัน 
 ๓)วรรณกรรมนิทาน ภาคอีสานมีวรรณกรรมนิทานเป็นจํานวนมาก นิยมนํามาอํานให๎
ฟังในงานเฮือนด ี(งานศพ) หรือนํามาเทศน๑ในระหวํางเข๎าพรรษาที่เรียกวํา เทศน๑ไตรมาส นอกจากนี้ 
หมอลํายังนิยมนําวรรณกรรมนิทานมาขับลําในการแสดงที่เรียกวําลําเร่ือง หรือลําพื้น ตัวอยําง
วรรณกรรมนิทนที่สําคัญและได๎รับความนิยม เชํน สินไซ ไกํแก๎ว นางผมหอม จําปาสี่ต๎น กําพร๎าผี
น๎อย ท๎าวสีทน พระลักพระลาม นางแตงอํอน กาละเกด ผาแดงนางไอํ ขูลูนางอั้ว เป็นต๎น 

 ๔) วรรณกรรมพระพุทธศาสนา วรรณกรรมเป็นสื่อถํายทอดคําสอนและปรัชญาทาง
ศาสนาให๎เผยแพรํสูํประชาชนได๎กว๎างขวาง ทําให๎ประชาชนมีหลักยึดเหนี่ยวจิตใจ ได๎ข๎อคิดในการ
ดํารงชีวิต เชํน ลํามหาชาติ นิทานชาดก วรรณกรรมคําสอน๗ เป็นต๎น 

                                                 

 ๕ ฉัตรชัย ศุกระกาญจน๑, วัฒนธรรม, (นครศรีธรรมราช : วิทยาลัยครูนครศรีธรรมราช, ๒๕๒๕),  
หน๎า ๒๕. 
 ๖ ศรีเรือน แก๎วกังวาล, อ่านคน-อ่านวรรณกรรม, หน๎า ๑๓-๑๕. 
 ๗ สนิท ตั้งทวี, วรรณคดีและวรรณกรรมไทยเบื้องต้น, หน๎า ๒๐. 

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั



๑๘ 

 ๕) วรรณกรรมเบ็ดเตล็ด วรรณกรรมเป็นสื่อให๎การศึกษาแกํชาวบ๎านแทบทุกแขนง ที่
เห็นได๎ชัด ที่สุด ได๎แกํ ตําราตํางๆ แม๎วรรณกรรมคําสอน วรรณกรรมศาสนา วรรณกรรมนิทาน ก็
จะแทรกความร๎ูตํางๆ ให๎ผู๎อําน ผู๎ฟังได๎ศึกษาหาความร๎ูไปพร๎อมๆ กับความบันเทิง เชํน ความร๎ู
เกี่ยวกับการสมาคม การทํามาหาเลี้ยงชีพ วรรณกรรมประเภทคําทวย (ปริศนาคําทาย) จะให๎ความร๎ู
ความบันเทิง เสริมปัญญาได๎ดี๘ เป็นต๎น 

๒.๓ แรงบันดาลใจในการประพันธ์ผลงานด้านวรรณกรรมค าสอน 

 ๒.๓.๑ ด้านสังคม  เนื่องจากทํานเล็งเห็นวํา ปัจจุบันการพัฒนาภาษามีความผันผวนไป
ตามกระแส ซึ่งได๎รับอิทธิพลจากตํางชาติและเทคโนโลยี ที่มีสํวนสําคัญอันทําให๎ภาษาไทยเสื่อมลง 
และภาษาถิ่นอีสานนั้นแสดงอัตลักษณ๑ของชาวอีสานได๎เป็นอยํางดี ทํานจึงได๎เลือกที่จะประพันธ๑
ผลงานด๎านวรรณกรรมคําสอนเป็นภาษาถิ่นอีสาน เพราะนอกจากจะเป็นการอนุรักษ๑ศิลปวัฒนธรรม
ประเพณีของชาวอีสานแล๎ว ยังเป็นการสืบสานองค๑ความร๎ูและภูมิปัญญาตํางๆ ที่เป็นมรดกอันล้ําคํา
จากบรรพชนให๎คงอยูํสืบไป 
 ๒.๓.๒ ด้านศาสนา  เน่ืองจากทํานเล็งเห็นวํา การเผยแผํหลักธรรมทางพระพุทธศาสนา
เป็นสิ่งจําเป็น และเป็นหน๎าที่ของพุทธบริษัท ที่จะต๎องชํวยกันทํานุบํารุงพระพุทธศาสนาให๎ดํารงอยูํ
สืบไป ซึ่งนอกจากทํานจะแสดงธรรม อบรม ปาฐกถา ในโอกาสตํางๆแล๎ว ทํานยังได๎ใช๎ความร๎ู
ความสามารถ และความเชี่ยวชาญในด๎านการประพันธ๑วรรณกรรมคําสอนเป็นภาษาถิ่นอีสานใน
หลากหลายรูปแบบ เชํน ลําชิงชู๎ กลอนสรภัญญ๑ ลําทางยาว เต๎ย กาพย๑เซิ้ง กลอนแปด เป็นต๎น เพื่อให๎
ผู๎ที่สนใจที่จะศึกษาหรือบุคคลทั่วไป ได๎มีโอกาสเข๎าถึงหลักธรรมคําสอนทางพระพุทธศาสนาใน
หลากหลายชํองทางเพิ่มมากยิ่งขึ้น 

๒.๔  ลักษณะของวรรณกรรมค าสอนที่พระราชประสิทธิคุณ   (สุนันท์ สุภาจาโร)  
ประพันธ์ข้ึน 

 วรรณกรรม แบํงออกแยกยํอยออกเป็น ๒ ประเภท ได๎แกํ วรรณกรรมประเภทร๎อยแก๎ว 
ซึ่งเป็นข๎อความเรียงที่แสดงเนื้อหา เร่ืองราวตํางๆ และวรรณกรรมประเภทร๎อยกรอง เป็นข๎อความที่
มีการใช๎คําที่สัมผัส คล๎องจอง ทําให๎สัมผัสได๎ถึงความงามของภาษาไทย ร๎อยกรองมีหลายแบบ คือ 

                                                 

 
๘
 ธวัช ปุณโณทก, แนวทางศึกษาวรรณกรรมปัจจุบัน, หน๎า ๑๒-๑๕. 

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั

http://th.wikipedia.org/w/index.php?title=%E0%B8%A3%E0%B9%89%E0%B8%AD%E0%B8%A2%E0%B9%81%E0%B8%81%E0%B9%89%E0%B8%A7&action=edit&redlink=1
http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%A3%E0%B9%89%E0%B8%AD%E0%B8%A2%E0%B8%81%E0%B8%A3%E0%B8%AD%E0%B8%87


๑๙ 

โคลง ฉันท๑ กาพย๑ กลอน และรําย๙ ซึ่งทํานได๎ตั้งใจทุํมเทประพันธ๑หรือแตํงวรรณกรรมคําสอนมี ๒ 
ประเภทเชํนเดียวกัน ดังนี้ 

 ๒.๔.๑  ร้อยแก้ว 
 วรรณกรรมประเภทร๎อยแก๎วนี้ ทํานได๎ประพันธ๑ขึ้นเป็นจํานวนกวํา ๕๐ เร่ือง ซึ่งเนื้อหา
ในรายละเอียดจะบรรยายเป็นภาษาถิ่นอีสานทั้งหมด  เทําที่ปรากฏหลักฐานเป็นสิ่งที่ยังไมํได๎ตีพิมพ๑ 
เชํน พุทธประวัติ นางแตงอํอน คนฉลาดชาติมั่นคง คนบ๎าหวย คาถาชินบัญชรแปล (มี ๓ ตอน) งาน
ไหมขอนแกํน ชวนเที่ยวงานไหม ชํางแก๎วใจบาป  ชินวงศ๑ประวัติ ใช๎ทรัพย๑ให๎เป็น เชิญเลือกตั้ง ส.ว. 
ประวัติพระมงคลวุฒิสาร (มี ๒ ตอน)   
 ดังตัวอยํางมีดังตํอไปนี้ 

 ๑) พุทธประวัติ  ใจความยํอมีดังนี้  พระพุทธเจ๎าสิทธัตถะในสมัยที่ยังเป็นพระโพธิสัตว๑
อยูํสวรรค๑ชั้นดุสิต พระองค๑บําเพ็ญบารมีถึงพร๎อมที่จะตรัสร๎ูเพื่อเป็น พระพุทธเจ๎าแล๎ว การบําเพ็ญ
บารมทีี่ยาวนาน ๒๐ อสงไขย แสนกัปป์ สําเร็จบริบูรณ๑แล๎ว ท๎าวมหาพรหมและเทพยดาทั้งหลายได๎
เข๎ามากราบทูลอาราธนา อัญเชิญให๎พระโพธิสัตว๑เสด็จไปบังเกิดในโลกมนุษย๑ พระบรมโพธิสัตว๑
ทรงพิจารณา ปัญจมหาวิโลกนะ ๕ ประการ คือ กาล เวลานี้สมควรลงไปตรัสร๎ูหรือไมํ เหลํามนุษย๑มี
สติปัญญาพอที่จะเข๎าใจพระธรรมหรือไมํ ประเทศ ควรจะไปบังเกิดในประเทศอะไรในโลก จึง
เหมาะสม ตระกูล ต๎องไปบังเกิดในตระกูลอะไร  มารดา พระมารดาสมควรเป็นใคร อายุ  เหลํา
มนุษย๑ มีอายุที่เหมาะสมหรือไมํ ไมํยืนยาวมากหรือไมํสั้นจนเกินไป เมื่อพระโพธิสัตว๑ พิจารณาถึง
ความเหมาะสมทั้งหมดนี้แล๎ว จึงรับอาราธนาของเหลําเทพยดาและได๎กําหนด วันที่จะจุติจากสวรรค๑
ชั้นดุสิต เพื่อไปบังเกิดในโลกมนุษย๑ พระองค๑ทรงเลือกประสูติที่ดินแดนชมพูทวีป ณ กรุง 
กบิลพัสดุ๑  ตอนเช๎าวันศุกร๑ขึ้น ๑๕ ค่ํา เดือน ๖  พระราชสมภพในตระกูลกษัตริย๑ มีพระราชบิดาชื่อ 
สุทโธทนะ พระมารดาชื่อพระนางสิริมหามายา หลังประสูติได๎ไมํนาน พระมารดาเสด็จสวรรคต 
พระองค๑ได๎รับการเลี้ยงดูตํอจาก พระนางมหาปชาบดีโคตมี น๎องของพระมารดา พระราชบิดาสร๎าง
ปราสาท ๓ ฤดู ให๎พระองค๑ประทับ และทรงอภิเษกสมรส กับพระนางพิมพา มีพระราชโอรสชื่อ
พระราหุล เมื่อพระองค๑พระชนมายุ ๒๙ พรรษา ได๎ทรงเสด็จออกผนวช ณ ฝั่งแมํน้ําอโนมานที ใช๎
เวลาบําเพ็ญบารมี  ๖ปี  จึงได๎ตรัสร๎ูเป็นพระอรหันตสัมมาสัมพุทธเจ๎า ใต๎ต๎นศรีมหาโพธิ์ริมแมํน้ํา
เนรัญชรา ในตอนเช๎า ขึ้น  ๑๕ ค่ํา เดือน ๖ ในเวลานั้น พระชนมายุ ๓๕ พรรษา หลังจากตรัสร๎ู 
พระองค๑ทรงประกาศพระสัทธรรม ทรงจาริกไปโปรดเวไนยสัตว๑เป็นเวลา ๔๕ ปี  เมื่อพระชนมายุ 

                                                 

 ๙ สนิท ตั้งทวี, วรรณคดีและวรรณกรรมไทยเบื้องต้น, หน๎า ๑๐-๑๒. 

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั

http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B9%82%E0%B8%84%E0%B8%A5%E0%B8%87
http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%89%E0%B8%B1%E0%B8%99%E0%B8%97%E0%B9%8C
http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%81%E0%B8%B2%E0%B8%9E%E0%B8%A2%E0%B9%8C
http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%81%E0%B8%A5%E0%B8%AD%E0%B8%99
http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%A3%E0%B9%88%E0%B8%B2%E0%B8%A2
http://th.wikipedia.org/w/index.php?title=%E0%B8%A3%E0%B9%89%E0%B8%AD%E0%B8%A2%E0%B9%81%E0%B8%81%E0%B9%89%E0%B8%A7&action=edit&redlink=1


๒๐ 

๘๐ พรรษา จึงเสด็จดับขันธปรินิพพานในวันอังคาร ขึ้น ๑๕ ค่ํา  เดือน  ๖ ณ สาลวโนทยาน กุสิ
นารา๑๐ 

 ตัวอยํางการประพันธ๑ที่ทํานแตํงไว๎ ผู๎วิจัย นํามาเสนอเป็นกรณีศึกษาบางสํวน เชํน 
   พอแตํสุริโยขึ้นทอแสงใสสํอง  มีแสงทองพุํงขึ้นอีกาเอ้ียงสํงเสียง เทิงสัตว๑ป่าสัตว๑ 

เลี้ยงพากันตื่นจากไสยา  ตามธรรมดาไผมันบํตํางกันไกลเว๎น ตัวกรรมเป็นคนตั้งมี
พลังได๎ตกแตํงกรรมได๎  แบํงแจกไว๎จั่งดีฮ๎ายตํางกัน พระโคดมวํานั้นเพิ่นได๎เฮ็ดแตํทาง
ดี  บารมีสามสิบทัศอเนกนองกองล๎น ทํากุศลบํมีคร๎านทําทานบํมีหวั่น แตํละชาติวํา
นั้นพระทัยมั่นบํหวั่นไหว... 

ฯลฯ 
  สําหรับตอนนิพพานนี้เอวังทีไว๎นี้กํอน ผู๎เขียนกลอนอาจพลาดพลั้งหวังได๎รับอภัย  

สิขอหยุดพักไว๎แล๎วสิอํวยลาลง ไผประสงค๑แนวใด๐ให๎ดั่งใจของเจ๎า ความทุกข๑ให๎แลํน
หนีความมั่งมีให๎หลั่งเข๎า  เงินให๎เต็มกระเป๋าของเจ๎าทุกๆทําน ตอนนิพพานจบทํอนี้
สิลาโค๎งแล๎วอํวยลง... ๑๑ 

 (หมายถึง เมื่อรํุงเช๎าในแตํละวัน ชีวิตของสรรพสัตว๑ก็จะออกจากที่อยูํอาศัยเพื่อไปหา
กินตามธรรมชาติ เนื่องจากสัตว๑โลกต๎องเป็นไปตามกรรม สํวนพระโคดมได๎ทรงสั่งสมบารมี
สามสิบทัศมานับมิได๎ บําเพ็ญแตํกรรมดี มีพระทัยที่มั่นคง...ถึงตอนนิพพานแล๎ว ผู๎เขียนคงต๎องลาไป
กํอน ขอให๎ทุกทํานจงมั่งมีศรีสุขปราศจากทุกข๑ภัยทั้งมวล เทอญฯ) 

 ๒) เร่ืองคนฉลาดชาติมั่นคง ใจความยํอมีดังนี้ 
 มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย วิทยาเขตขอนแกํน กํอนที่จะมีอาคารสถานที่
ให๎พระภิกษุ สามเณรและประชาชนทั่วไปได๎เข๎าไปศึกษาเลําเรียน ซึ่งแตํเดิมนั้น ได๎รับงบประมาณ
จากทางรัฐบาล จํานวน ๑๐ ล๎านบาท แตํด๎วยความศรัทธา ความสามัคคีของพระเถระจํานวนหลาย
รูปพร๎อมด๎วยคหบดี ข๎าราชการ ทหาร ตํารวจ พํอค๎า ประชาชนในจังหวัดขอนแกํน และจังหวัดอ่ืนๆ  
ซึ่งเป็นแรงขับเคลื่อนให๎การกํอสร๎างอาคารเรียน ๔ ชั้น  สําเร็จเสร็จสิ้น โดยประมาณคําใช๎จํายจริง
ทั้งหมดกวํา ๕๐ ล๎านบาท โดยพระสงฆ๑ที่ ให๎ความอุปถัมภ๑ในเบื้องต๎นเ ร่ืองสถานที่  เชํน               

                                                 

 ๑๐ พระพุทธิสารมุนี (สุนันท๑ สุภาจาโร), “พุทธประวัติ”, ขอนแกํน :  มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราช
วิทยาลัย วิทยาเขตขอนแกํน, ๒๕๔๗ (อัดสําเนา). 
 ๑๑ พระพุทธิสารมุนี (สุนันท๑ สุภาจาโร), “พุทธประวัติ”, ขอนแกํน : มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราช
วิทยาลัย วิทยาเขตขอนแกํน, ๒๕๔๗ (อัดสําเนา). 

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั



๒๑ 

พระครูสิริสารธรรม เจ๎าคณะตําบลโคกสี สภาตําบลโคกสี เจ๎าคณะภาค ๙ รองเจ๎าคณะภาค ๙ 
เลขานุการเจ๎าคณะภาค ๙ ผู๎บริหาร ข๎าราชการ พํอค๎าประชาชนในจังหวัดขอนแกํน เป็นต๎นเป็น
บุคคลที่ให๎การเอาใจใสํในการกํอสร๎างด๎วยดีมาตลอด จึงทําให๎ประสบผลสําเร็จในที่สุดด๎วยศรัทธา
และแรงทรัพย๑ของประชาชนจากทั่วสารทิศชํวยสนับสนุนอยํางตํอเน่ือง๑๒ 

 ตัวอยํางการประพันธ๑ที่ทํานแตํงไว๎ ผู๎วิจัย นํามาเสนอเป็นกรณีศึกษาบางสํวน เชํน 
   วันนี้เป็นบุญล๎นที่เห็นคนไทยไหลหลั่ง  เห็นพระสงฆะเจ๎าสามเณรพร๎อมพรํ่าชี     

ผู๎ที่มามื้อนี้มาถืกที่บํผิดหวัง...เงินที่รัฐบาลให๎มีเพียงสิบล๎านบาท  เงินยังขาดสี่สิบกวํา
ล๎านชาวบ๎านต๎องชํอยกัน  อาคารสูงสี่ชั้นแปดสิบแปดเมตรความยาว หลังคาเป็นทรง
ไทยสิบเมตรเต็มเป็นความกว๎าง  คนทั้งปวงที่มานี้คงยินดีอยากมีสํวน  ขอเชิญชวนทุก
ทํานมาทานสร๎างฮํวมกัน...จึงขอเชิญทุกๆ ทํานทําทานแจกจําย  สิทานหลายทานน๎อย
กะสุดแท๎แตํสินทาน  ขออวยพรให๎ทุกทํานให๎พ๎อแตํความสุข  อันตรายภัยทุกข๑อยําสุมี
มาใกล๎  พรอันใด๐ที่ฉันให๎จงสมใจทุกๆทําน บาดวําเมือฮอดบ๎านเงินล๎านให๎หลั่งโฮม๑๓ 

 สรุปความได๎วํา พระราชประสิทธิคุณ (สุนันท๑ สุภาจาโร) ได๎การประพันธ๑วรรณกรรม
ประเภทร๎อยแก๎วขึ้นจากประสบการณ๑และองค๑ความรู๎ในด๎านพระพุทธศาสนาแล๎วนํามาแตํงขึ้น เพื่อ
เป็นการสอนแกํประชาชนผู๎สนใจทั่วไป โดยเนื้อหาก็จะเป็นภาษาถิ่นอีสาน และไมํได๎แปลเป็น
ภาษาภาคกลาง ฉะนั้น ผู๎วิจัย จึงได๎นําความหมายทั้งสองภาษามาสรุปไว๎เพื่องํายตํอความเข๎าใจใน
วรรณกรรมที่นํามาเสนอในแตํละเร่ือง สํวนความพิสดารหรือการอธิบายความเต็มในวรรณกรรม
ประเภทนี้ ไมํได๎นํามากลําวทั้งหมด เพราะมีเนื้อหาเป็นจํานวนมากหลายร๎อยหน๎ากระดาษ อาจจะ
ทําให๎สับสนในการอํานเนื้อหาได๎ จึงนํามาเฉพาะสํวนที่เป็นกรณีศึกษาเป็นบางเร่ือง บางตอนเทํานั้น 

 ๒.๔.๒  ร้อยกรอง 
 วรรณกรรมประเภทร๎อยกรองที่ทํานได๎ประพันธ๑ขึ้นมามีเป็นจํานวนมากเชํนเดียวกับ
ประเภทร๎อยแก๎ว เทําที่ปรากฏหลักฐานจากเอกสารไมํได๎ตีพิมพ๑  (เอกสารอัดสําเนา) เชํน งาน
ประพันธ๑ในกลุํมสรภัญญะ จํานวน ๓๔ เร่ือง, กลอนแปด จํานวน  ๑๙ เร่ือง, กาพย๑เซิ้ง จํานวน ๑๒  
เร่ือง, ลําทางสั้น จํานวน ๓๑ เร่ือง, ลําทางยาว จํานวน ๔๕ เร่ือง, ลําเต๎ย จํานวน ๑๙ เร่ือง และลําชิงชู๎ 

                                                 

 ๑๒ พระครูสุเทพสารคุณ (สุนันท๑ สุภาจาโร), “คนฉลาดชาติมั่นคง”, ขอนแกํน : มหาวิทยาลัย         
มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย วิทยาเขตขอนแกํน, ๒๕๔๖ (อัดสําเนา). 
 ๑๓ เรื่องเดียวกัน, หน๎า ๑-๒. 

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั

http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%A3%E0%B9%89%E0%B8%AD%E0%B8%A2%E0%B8%81%E0%B8%A3%E0%B8%AD%E0%B8%87


๒๒ 

จํานวน ๑ เร่ือง และมีบางเร่ืองบางสํวนที่ยังไมํได๎จัดพิมพ๑  (ต๎นฉบับเขียนด๎วยลายมือ) มากกวํา ๑๐ 
เร่ือง  
 ดังตัวอยํางที่ผู๎วิจัยนํามาเสนอ ๓ เร่ืองตํอไปนี้ 
 ๑) ล าเต้ยอีสานถิ่นไทยดี 
 ลําเต๎ยกลอนนี้ ได๎กลําวถึงพฤติกรรมของชาวอีสานวําเป็นคนที่ไมํต๎องการมีเร่ืองหรือ
กํอทะเลาะวิวาทกับใคร จนถึงขั้นฟ้องร๎องกันในโรงในศาล  มักอยูํอยํางสันติ มีดนตรีในหัวใจ ไมํ
คิดไมํโกง ร๎ูจักให๎อภัยแกํคนอ่ืน ดังกลอนตํอไปนี ้
   หล๎าแมํนคํานาง  เหมิดที่ลําทางสั้น หันมาลําเกี้ยวทางลํอง  เหมิดที่ลําลํองแล๎ว สิลํา

เต๎ยโอํใสํแคน สุดสะแนนสลับลายสร๎อย  เสียงวีวอนย๎อนเข๎าใสํ  ลําภูไทและเต๎ยพมํา  
ฟังข๎าสิวําไป  คนไทยในภาคอีสาน มีความสําราญไมํแพ๎ใคร จะเป็นเหนือหรือใต๎  
ภาคกลางที่ไหนก็เป็นกันเอง ไมํเคยขํมเหงไมํคิดทะเลาะไมํกํอวิวาท หากแม๎น
ผิดพลาดก็พร๎อมเสมอที่จะอภัย บํเป็นนักเลงและบํมักฟ้อง สํวนความจองหองนั้นบํ
ต๎องหํวง บํมักลวงบํมักโลภเลี้ยว  จิตใจมั่นและเที่ยงตรง บํเคยโกงบํเคยฉ๎อ บํคดบํงอมี
แตํสัตย๑ซื่อ คนนับถือและยอยกยํอง มาแท๎ตั้งแตํฮู๎แล๎วไป่ไผๆ เขากะซํา ลูกอีสาน
ชาวนาคนดีแท๎  คนดีแท๎๑๔ 

 ๒) ล าทางสั้นงานอุปสมบท  
 กลอนลํานี้ ได๎กลําวยกยํองผู๎มีจิตศรัทธาที่ไปรํวมงานอุปสมบทสามเณรระพีพัฒน๑  

หาญโสภา ซึ่งเป็นนักพูด นักปาฐกถา ทั้งอุบาสกและอุบาสิกาตํางมารํวมกันแสดงความยินดี พร๎อม
กันนั้น ก็เป็นการทําบุญถวายหอระฆัง ต๎นเทียนไปในตัวด๎วย ดังกลอนตํอไปนี้ 

   บวชเป็นเณรเพิ่นให๎ร๎ูจักนะ บวชเป็นพระเพิ่นให๎ร๎ูจักโม  นะนั้นคือน้ําแมํนคุณแมํ
ของโต โมคือดินแมํนคุณของบิดา บาดเอามารวมกัน  เอามาปั้นให๎เป็นตํอน อรชรเด๎
กะวําแมํนแล๎วจั่งวํา...  นอ...คนฟังเอย  จั่งวํา...ฟังเด๏อ..วันนี้เป็นวันเต๎าเอาบุญคุณพํอ  
คนกะอออ่ังแนํนเต็มคุ๎มกลุํมหนา  เทิงพํอขายแมํค๎าน๎อยหนุํมชุมสาว  เทิงหัวขาวหัวดํา
พรํ่ามวลวันนี้  มาทําดีนอทํานในงานยิ่งใหญํ   งานบวชพระวําไว๎ฉลองพร๎อมพรํ่ากัน  
หอระฆังกะพํองนั้นอันหนึ่งคือมณฑป  มีทอดเทียนสมทบใสํกันวันนี้  มีเวทีงามโก๎มี
โชว๑หลายอยําง  เจ๎าภาพเพิ่นบํจ๎างสุดแท๎แตํควร   มื้อนี้มาครบถ๎วนล๎วนแตํคนดัง  เทิง
ได๎ฟังเทิงเห็นพํอเคนสิมาร๎อง  แมํจูมทองสิมา ฟ้อนลํากลอนเกี้ยวยํอย  เสียงอีสานแมํ
นกน๎อยปอยฝ้ายพํอยง  ยืนให๎เห็นคํงยํงแมํนพอชาลี  หมอลําดีมาเหมิดแนะนําแตํเพียง

                                                 
๑๔ พระพุทธิสารมุนี (สุนันท๑ สุภาจาโร), “ล าทางสั้นงานอุปสมบท”, ขอนแกํน : มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลง

กรณราชวิทยาลัย วิทยาเขตขอนแกํน, ๒๕๔๘ (อัดสําเนา). 

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั



๒๓ 

น๎อย  สํวนวําตัวของข๎อยเป็นหมอลําเรียนใหมํ อยูํบํไกลดอกทํานสถานห๎องที่เนา  
หนองบัวดีหมีนั่นละเจ๎าเป็นนามมิ่งมงคล  ขึ้นตําบลทําพระอยูํฟากชีทางนั้น  หลวงตา
สุนันท๑เป็นคนแต๎มเขียนกลอนให๎มาวํา  สามเณรระพีพัฒน๑ หาญโสภา เป็นนักเว๎า   
เพิ่นขอให๎ชํอยงาน เป็นพระแล๎วขอให๎ทํานมีแตํความสุข  ให๎หนีไกลความทุกข๑ซูํคน
เด๏อทําน อวสานเพียงนี้ลําบํดีอภัยแหนํ  มีงานหลังจั่งสิแก๎ให๎ดีขึ้นลื่นหลัง นิฏฐิตังสิขอ
ยั้งไว๎กํอน  ผู๎ฟังเอ๎ย๑๕ 

 ๓) กลอนแปด เร่ือง กลิ่นของศีล 
 กลอนนี้ เป็นการกลําวถึงอานิสงส๑ของศีล ทั้งศีลห๎าและศีลอุโบสถวําเป็นยอดของกลิ่น 
ไมํมีกลิ่นอ่ืนใดในโลกจะทัดเทียมศีลได๎ เพราะกลิ่นศีลหอมทวนลมไปได๎ทุกทิศ สํวนกลิ่นอ่ื นๆ 
หอมไปตามลมเทํานั้น ฉะนั้น พระภิกษุ สามเณร รูปใดรักษาศีลสมบูรณ๑ เชํน ไมํประทุษร๎ายตํอคน
อ่ืน ไมํดื่มสุรา เป็นต๎น ประชาชนก็จะแหํแหนไปกราบไหว๎สักการบูชามิได๎ขาดเลย ดังกลอน
ตํอไปนี ้
  กลิ่นหอมในโลกนี้ ล๎วนมากมีนับไมํไหว 
 ผลิตแล๎วนํามาใช๎  อุดหนุนไทยทําขึ้นเอง 
  ใครที่ผลิตนํ้าหอม เราต๎องยอมวําเขาเกํง 
 ไทยผลิตไทยใช๎เอง  ไมํต๎องเรํงสั่งเข๎ามา 
  กลิ่นหอมของดอกไม๎  มีถมไปทั่วโลกา 
 ในบ๎านหรือในป่า  สํงกลิ่นมาตามสายลม 
  กลิ่นศีลพระสัตถา หอมถึงฟ้าถึงชั้นพรหม 
 หอมทวนกระแสลม  อินทร๑และพรหมโมทนา 
  ขอเชิญสาธุชน  ทุกๆ คนโปรดรักษา 
 เร่ิมต๎นแตํปาณา  ถึงสุราเอาให๎จริง 
  เย็นกายและเย็นใจ หมดพิษภัยทั้งชายหญิง 
 กลิ่นศีลหอมจริง ๆ  อยําอยูํนิ่งเชิญรักษา 
  ชายหญิงไมํจํากัด ถ๎าเครํงครัดกายวาจา 
 มีศีลมีศรัทธา  มีปัญญาคนนิยม 
  ศีลแปดหรือศีลห๎า ถ๎ารักษาให๎เหมาะสม 
 มนุษย๑สุดนิยม  เทพและพรหมจะให๎พร๑๖ 
                                                 

๑๕ เรื่องเดียวกัน, หน๎า ๒. 
 ๑๖ มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย วิทยาเขตขอนแกํน, ชีวิตและงานจากจินตภาพของ 
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 สรุปวํา  ลักษณะของวรรณกรรมคําสอนที่ทํานประพันธ๑ขึ้นมานั้น เป็นการสํงเสริม
คุณธรรมและจริยธรรมแกํผู๎อําน และให๎ข๎อคิดคติธรรมประจําใจแกํบุคคลได๎เป็นอยํางดี เพราะเป็น
การสอนหรือเผยแผํหลักธรรมทางพระพุทธศาสนาไปสูํประชาชนในรูปแบบของวรรณกรรม ซึ่ง
ผู๎อํานจะได๎อํานสิ่งที่ไมํเคยได๎อํานและสื่อความหมายที่ตนยังไมํเข๎าใจจะได๎เข๎าใจถูกต๎อง  จึงถือวํา
การประพันธ๑ของทํานมีคุณคําแกํสังคมได๎อีกวิธีหนึ่ง 

๒.๕ ประเภทของวรรณกรรมค าสอนที่พระราชประสิทธิคุณ (สุนันท์ สุภาจาโร) 
ประพันธ์ข้ึน 

 วรรณกรรมท๎องถิ่นอีสานมีหลายประเภท เป็นวรรณกรรมที่ได๎ถูกแตํงขึ้นหรือเรียบ
เรียงจากภูมิปัญญาของปราชญ๑ชาวบ๎านให๎คนในสังคมได๎อําน ได๎ศึกษา ทําให๎สังคมดําเนินไปด๎วย
ความสงบสุขรํมเย็น ตลอดถึงให๎ความบันเทิงสนุกสนานตํอสังคม๑๗ สํวนผลงานตํางๆ ด๎าน
วรรณกรรมคําสอน ซึ่งทํานได๎ประพันธ๑ขึ้นมาเพื่อเป็นการอบรมสั่งสอน ให๎ความร๎ูให๎แงํคิดแกํ
เยาวชนและประชาชนที่สนใจทั่วไป เมื่อกลําวถึงวรรณกรรมคําสอนของทําน สามารถแบํงได๎ ๕ 
ประเภท ดังนี ้

 ๒.๕.๑ วรรณกรรมประวัติศาสตร์ ต านาน 
 วรรณกรรมประวัติศาสตร๑ ได๎แกํ วรรณกรรมในลักษณะเป็นตํานานพื้นบ๎านพงศาวดาร 
เชํน ท๎าวฮุํงหรือเจือง ขุนบรม พื้นเมืองเวียงจันทน๑ ตํานานพระพุทธรูปตํางๆ พงศาวดารจําปาศักดิ์ 
เป็นต๎น สํวนผลงานด๎านวรรณกรรมคําสอนประเภทนี้ ที่ทํานได๎ประพันธ๑ขึ้นมา มีจํานวน ๓ เร่ือง 
ได๎แกํ ปู่สังกะสายําสังกะสี ปฐมกัปป์ และนิทานขุนบรม๑๘    

 ตัวอย่างเร่ืองปู่สังกะสาย่าสังกะสี  ซึ่งมีใจความโดยยํอ ดังนี ้
 กาลคร้ังหนึ่งนานมาแล๎ว ได๎เกิดแผํนดินและสิ่งมีชีวิตขึ้นในโลกนี้  มีทั้งสวรรค๑       
นรกอเวจี ครุฑ นาค เทวดา พระอินทร๑ พระพรหมและพระอาทิตย๑  พระจันทร๑ แตํยังไมํมีแสงสํอง
พื้นโลก ได๎บังเกิดมีอากาศแปรปรวน มืดมัว นานเข๎าก็บังเกิดมีเมฆ ควันลอยอยูํในอากาศ มีลมแรง
พัดเมฆควันลอยไปมา เคว๎งคว๎างไปทางเหนือทีหนึ่ง แล๎วก็ลอยมาทางใต๎หาทิศทางไมํได๎  เป็นอยําง

                                                                                                                                            

พระพุทธิสารมุนี (สุนันท์ สุภาจาโร), (ขอนแกํน : โรงพิมพ๑คลังนานาวิทยา, ๒๕๔๘), หน๎า  ๑๘. 
 ๑๗ ธวัช ปุณโณทก, วรรณกรรมอีสาน,  (กรุงเทพมหานคร : โอเดียนสโตร๑, ๒๕๒๒), หน๎า ๓๖. 
 ๑๘ มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย วิทยาเขตขอนแกํน, สุดยอดวรรณกรรมอีสาน, 
(ขอนแกํน : โรงพิมพ๑พระธรรมขันธ๑, ๒๕๕๒), หน๎า ๒๗. 
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นั้นอยูํนานแสนนานจึงได๎บังเกิดเป็นนํ้ามหาสมุทร ในคัมภีร๑เรียกวํา " ปฐมมูล ปฐมกัปป์ " กํอนที่จะ
มีปลาอานนท๑หนุนแผํนดินนั้น มีเพียงมหาสมุทรลอยไปมาอยูํในอากาศ ลมพัดลอยเคว๎งคว๎างไปมา
หาทิศทางไมํได๎ ลมพัดน้ําอยูํนานจนเกิดเป็นแผํนดินเล็ก ๆ คือ " แผํนดินทํอฮอยไกํ ต๎นไม๎ทํอลํา
เทียน " ลมพัดจนแผํนดินเล็กๆ นี้แยกออกเป็นสองสํวน ลอยไปในมหาสมุทร ลํวงเวลาตํอมาอีก
นานแผํนดินทั้งสองก็เร่ิมขยายตัวใหญํขึ้น บังเกิดมนุษย๑ผู๎ชายอยูํบนแผํนดินหนึ่งชื่อวํา " ปู่สังกะสา " 
และเกิดมนุษย๑ผู๎หญิงอีกแผํนดินหนึ่งชื่อวํา " ยําสังกะสี " มนุษย๑คูํแรกทั้งสองนี้เกิดจากการรวมตัว
ของสรรพสิ่งตํางๆ ปั้นรูปสัตว๑ก็เป็นสิ่งมีชีวิตจริงๆ มนุษย๑คูํแรกทั้งสองนี้ได๎สร๎างสรรพสิ่งขึ้นใน
โลก อยูํตํอมาเกิดลมพายุพัดพาแผํนดินทั้งสองลอยไปตามน้ํามาพบกัน ปู่สังกะสา ยําสังกะสี ก็ได๎
พูดคุยกันและอยูํด๎วยกัน แล๎วจึงคิดจะสร๎างมนุษย๑ชายหญิงเพิ่มเติมเพราะร๎ูวําการที่มีผู๎คนมากๆ จะ
สนุกสนานกวําอยูํผู๎เดียวเหมือนแตํกํอนที่แผํนดินยังแยกกัน มนุษย๑ชายหญิงที่ปู่สังกะสายําสังกะสี 
สร๎างขึ้นมามากมายรวมกันอยูํ คร้ันอยูํรวมกันนานวันเข๎า ธรรมชาติก็ดลใจให๎เกิดตัณหาแกํมนุษย๑
ทั้งหลาย คนที่มีตัณหาสมสูํกันจึงมีลูกหลานสืบตํอมา เพราะมีตัณหาสมสูํกันมนุษย๑ที่ปู่สังกะสายํา
สังกะสีสร๎างมานั้น จึงมีรูปรํางเปลี่ยนเป็นแกํชรา และมนุษย๑ชายหญิงก็ยิ่งมากทวีคูณสืบตํอมาถึงทุก
วันนี้ ในตํานานยังเลําถึงการสร๎างโลกสร๎างจักรวาลของปู่ยําทั้งสองวํา คร้ันสร๎างมนุษย๑ชายหญิง
แล๎ว ปู่ยําทั้งสองก็สร๎างเขาพระสุเมรุเป็นแกนกลางของจักรวาล มีทวีปทั้งสี่ คือ ชมพูทวีป อุตรกุรุ
ทวีป  บุรพวิเทหทวีปและอมรโคยานทวีป อยูํทั้งสี่ทิศของเขาพระสุเมรุ สร๎างเขาสัตภัณฑ๑คีรี  ๗ 
เทือกเขาล๎อมรอบเขาพระสุเมรุ (มีเนมินธร ยุคธร อิสินธร กรวิก สุทัสน๑ อัสกัณ และวิตกคีรี) มีแมํน้ํา
ล๎อมรอบเขาทั้งเจ็ดคาดวําจะเป็นทะเลสีทันดร หลังจากนั้นก็ให๎พระอาทิตย๑และพระจันทร๑สํองแสง
และเดินรอบจักรวาล ทวีปทั้งสี่ก็ได๎รับแสงอาทิตย๑โดยครบถ๎วน แล๎วจึงเกิดราศี  ๑๒ ราศี และฤดูทั้ง
สาม มีพระอาทิตย๑เป็นตาโลกมาตั้งแตํปฐมกัปป์ ชักรถผํานเขาพระสุเมรุผํานจักรวาลโดยรอบ และ
เดินเร็วกวําพระจันทร๑ พระจันทร๑จึงถูกพระอาทิตย๑บังแสงเกิดเป็นเดือนดับ (ข๎างแรม) และหากพระ
อาทิตย๑ไมํบังแสงจันทร๑จะเกิดเดือนเพ็ญ (เดือนเต็มดวงในวันเพ็ญ) ณ ชมพูทวีป ที่เชิงเขาพระสุเมรุ 
มีทางน้ําไหลออกมา ๔ ทาง คือ ทางปากราชสีห๑ ทางปากช๎างแก๎ว ทางปากม๎าและทางปากวัวอุสุภ
ราชไหลรอบเขาพระสุเมรุออกมาผํานโขดหินภูผาจนมาเป็นแมํน้ํามูล แมํน้ําโมงและแมํน้ํา  อโนมา 
มีสระอโนดาตน้ําใสสะอาด พื้นเป็นทรายเงินทรายทองริมทําน้ํา ปู่สังกะสายําสังกะสีได๎ตกแตํงเป็น
ที่บําเพ็ญเพียรของพระพุทธเจ๎าและพระปัจเจกพุทธเจ๎า (พระพุทธเจ๎าที่ตรัสร๎ูแตํไมํได๎ตั้งตนเป็น
ศาสดาสั่งสอนพระธรรม) และพวกฤาษี ณ ที่แหํงนั้น ได๎เกิดดอกไม๎งามสะพร่ังในบริเวณฝั่งน้ํา ทั้ง
แมํน้ําคงคา ยมุนา อจิรวดี สรภู มหิมหาสาคเรศ น้ําไหลเร่ือยตํอไป แผํกว๎างสาขาอยูํในชมพูทวีป มี
แมํน้ําของ (โขง) เป็นเค๎าในภาคพื้นชมพูทวีปและมีเกาะลังกาอยูํฟากน้ํา ปู่สังกะสายําสังกะสีเป็น
สามีภรรยาที่สร๎างสรรพสิ่งในโลก และได๎สั่งสอนให๎มนุษย๑โลกตั้งตนอยูํในศีล สร๎างกุศลบําเพ็ญ 
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เพื่อจะได๎ไปเกิดในสวรรค๑ หากใครอยากจะไปเกิดอยูํในนรกอเวจี ก็ให๎สร๎างกรรมเวรจะได๎จมอยูํใต๎
นรกอเวจี๑๙ 

 ตัวอย่างค าประพันธ์ ตํอไปนี้ 

 อันวํา  ปางปฐมนี้   นิยายกัปป์กํอ 
 มาแตํ  แผํนดินทํอฮอยไกํ ต๎นไม๎ทํอลําเทียน 
   ศาสนาบํทันตั้ง  สัพพัญ๒ูยังบํเกิด 
   แมํพระเจ๎า  ยังบํทันมี   
   อินทร๑พรหมฟ้า  เทวดาครุฑนาค 
   สัตว๑สิ่งเน้ือ  เสือช๎างก็บํมี 
   นาฮกหม๎อ  อเวจียังบํเกิด 
   ดินและน้ํา  หินก๎อนก็บํมี...๒๐ 
 (หมายถึง เมืองมนุษย๑ของเรานี้ แตํเดิมมีแผํนดินเทํากับรอยเท๎าไกํ ต๎นไม๎มีขนาดเล็ก
เทํากับต๎นเทียน ยังไมํมีศาสนา เหลําเทพเทวา สัตว๑นรก สรรพสัตว๑ตํางๆ  ตลอดจนก๎อนหินดินและ
น้ํา  ก็ยังไมํมีเชํนกัน) 

 ๒.๕.๒ วรรณกรรมค าสอน 
 วรรณกรรมคําสอน ได๎แกํ วรรณกรรมที่เป็นแบบเทศนาโวหาร คือ เป็นคําสอนตลอด
ทั้งเร่ืองมีคําสุภาษิตสอนโดยยึดคตินิยมของพุทธศาสนา คือ สอนในเร่ืองศีลธรรม จารีตประเพณี 
คติความเชื่อ เชํน ธรรมดาสอนโลก ฮีตสิบสองคองสิบสี่ ท๎าวคําสอน กาพย๑ปู่สอนหลาน เป็นต๎น 
นอกจากนั้น วรรณกรรมคําสอนยังเป็นคําพูดหลักแหลมได๎สาระ เป็นสุภาษิต เป็นคติชี้หลักเกณฑ๑ 
แนวทางและวิธีการในการประพฤติปฏิบัติตํอคนและสิ่งตํางๆ ในชีวิตประจําวัน สํวนรูปแบบคํา
ประพันธ๑นิยมใช๎ “กาพย๑” เป็นหลัก แตํบางสํวนใช๎ “โคลงสาร” แทน๒๑ 
 

                                                 

 ๑๙ พระพุทธิสารมุนี (สุนันท๑ สุภาจาโร) และคณะ, “ปู่สังกะสา ยําสังกะสี”, อ๎างใน  มหาวิทยาลัยมหา
จุฬาลงกรณราชวิทยาลัย วิทยาเขตขอนแกํน, สุดยอดวรรณกรรมอีสาน, หน๎า ๒๗-๒๙. 
 ๒๐ เรื่องเดียวกัน, หน๎า ๒๗. 
 ๒๑ จิรภัทร แก๎วกูํ,  “บทนําเสนอวรรณคดีอีสานประเภทคําสอน”, อ๎างใน มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลง
กรณราชวิทยาลัย วิทยาเขตขอนแกํน, วรรณกรรมค าสอนอีสาน, (ขอนแกํน : โรงพิมพ๑คลังนานาวิทยา, ๒๕๔๙), 
หน๎า ๑-๒. 

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั



๒๗ 

 ๑) เนื้อหาของวรรณกรรมค าสอน มี ๒ ลักษณะ ดังนี้ 
 (๑)  คุณสมบัติส่วนบุคคล ได๎แกํ คุณลักษณะที่พึงประสงค๑หรือที่สังคมอีสานยอมรับวํา
เป็นสิ่งที่มีคุณคํา ดีงาม สําหรับการเป็นมนุษย๑ คือ ความกตัญ๒ู ความซื่อสัตย๑ ความขยันหมั่นเพียร 
ความเป็นคนวํางําย ความอํอนน๎อมถํอมตน เป็นต๎น 
 (๒) บทบาทของความสัมพันธ์ ได๎แกํ บทบาท หน๎าที่ อันเป็นสิ่งที่มนุษย๑แตํละคนจะ
พึงประพฤติปฏิบัติตามลักษณะความสัมพันธ๑ คือ ความสัมพันธ๑ระหวํางมนุษย๑กับมนุษย๑ มนุษย๑กับ
สังคม มนุษย๑กับสิ่งแวดล๎อม และมนุษย๑กับธรรมชาติ 
 คําวํา บทบาท ในที่นี้ รวมไปถึงจริยธรรมหรือหลักเกณฑ๑ข๎อควรปฏิบัติ ซึ่งมีที่มาจาก
แหลํงตํางๆ คือ  (ก) ประสบการณ๑เชิงประจักษ๑ที่สั่งสมเป็นภูมิธรรม ภูมิปัญญาจากคนรํุนหนึ่งสูํอีก
รํุนหนึ่ง  (ข) หลักพุทธธรรม (ค) คําสอนลัทธิความเชื่ออยํางใดอยํางหนึ่ง (ง) หลักกฎหมาย (จ) 
ข๎อตกลงรํวมกันที่ยอมรับวําดีงาม๒๒ 
 ๒) สถานะภาพของวรรณกรรมค าสอน วรรณกรรมอีสานที่มีเนื้อหาสาระเชิงวํากลําว
ตักเตือน สั่งสอน จะจัดกลุํมเป็นประเภท “วรรณกรรมคําสอน” นี้เป็นหลักเกณฑ๑ที่นักวรรณกรรม
ทั้งหลาย นิยมใช๎ในปัจจุบัน ทําให๎สามารถเห็นภาพรวมของวรรณกรรมอีสานได๎ในระดับหนึ่ง โดย
มีรูปแบบตํอไปนี้ 

 รูปแบบฉันทลักษณ์  
 วรรณกรรมคําสอน นิยมใช๎ทั้งรูปแบบกาพย๑ และโครงสาร ซึ่งมีลีลากระชับ เร๎าอารมณ๑ 
สามารถสร๎างแรงจูงใจ และมีผลทางด๎านจิตวิทยามากกวํารูปแบบอ่ืน ในวรรณกรรมคําสอนทั้ง ๑๖ 
เร่ืองแบํงตามฉันทลักษณ๑ ได๎ดังนี้ 
 ก. รูปแบบกาพย์ ประกอบด๎วย เร่ืองคําสอนลูกสะใภ๎ ธรรมดาสอนโลก ปู่สอนหลาน 
พระมุนี ยําสอนหลาน ราชสีห๑สอนลูก ลุงสอนหลาน สมาสสงสาร สิริจันโทวาทคําสอน ปู่สอน
หลานและโอนซาสอน รวม ๑๑ เร่ือง 
 ข. รูปแบบโคลงสาร ประกอบด๎วย ชนะสันทะยอดคําสอน ท๎าวคําสอน ธรรมดาสอน
โลก ปู่สอนหลาน พญาคํากองสอนไพรํ ยอดคําสอน สมาสสงสาร และอินทิญาณสอนลูก รวม ๘ 
เร่ือง  
 ๓) เนื้อหาของวรรณกรรม  เนื้อหาของวรรณกรรม จะวําด๎วยการตักเตือน (โอวาท) 
และการพรํ่าสอน (อนุสาสนี) ในการดําเนินเร่ืองจะมีรายละเอียดแตกตํางกัน คือ (๑) เดินเร่ืองเป็น
ตอน  วิธีการ คือ การยกเนื้อหาสาระที่ต๎องการอธิบายมากําหนดไว๎เป็นสํวนๆ เรียกวํา ตอน, บั้น, 

                                                 

 ๒๒ เรื่องเดียวกัน, หน๎า  ๗-๘. 

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั



๒๘ 

หรือ ห๎อง ซึ่งมีเค๎าโครงที่ไมํได๎กําหนดไว๎ตายตัว ขึ้นอยูํกับเนื้อหาจะเห็นได๎จากจํานวนบทของแตํ
ละตอน จะมีขนาดที่แตกตํางกันมากบ๎าง น๎อยบ๎าง  (๒) เค๎าโครงเร่ือง ในการดําเนินเร่ืองมีลักษณะ
ใกล๎เคียงกับแบบที่หนึ่ง จะแตกตํางกันโดยเพิ่มสํวนที่เป็นบทบูชาพระรัตนตรัยเข๎ามา (๓) เดินเร่ือง
แบบนิทาน คือ ในการดําเนินเร่ืองแบบนิทาน จะมีสํวนประกอบเนื้อหา สํวนที่เป็นตัวละคร ฉาก 
เหตุการณ๑ และรายละเอียดอ่ืนๆ แตํจะกําหนดไว๎หลวมๆ เชํน เร่ือง ธรรมดาสอนโลก เป็นต๎น๒๓ 

 ผลงานด๎านวรรณกรรมคําสอนประเภทนี้ ที่ทํานได๎ประพันธ๑ขึ้นมาเป็นภาษาถิ่นอีสาน
นั้น มีจํานวน ๓ เร่ือง คือ เร่ืองชนะสันทะชาดก ธรรมดาสอนโลก และอินทิญาณสอนลูก๒๔  เชํน
ตัวอยํางการประพันธ๑ มีดังตํอไปนี้ 

 บทเตือนสติ 
  (๑) บัดนี้ เฮียมจักปรารถนาต้ัง  แบํงสารให๎เห็นอําง กระบวนเนอ 
 พอแตํบักงํามไว๎    แบํงทํางใสํอําง อุํนเอ๏ย 
  โอนอสาวเอ๏ย ขนบํทันปกหน๎า  อยําได๎แหมหุนแลํน 
 ปีกบํทันหุ๎มก๎น    อยําท๎าแตํสิขัน 
  (๒) เขาบํโซงเพียงด๎าม   อยําแสวหัวแกวํง 
 หางไป่ลากกีบน๎อย    อยําป้องแมํเซิง นั้นเนอ๒๕ 
 (หมายถึง เป็นการเตือนสติหนุํมสาว คนรํุนใหมํวําหากจะทําสิ่งใด ก็ควรพินิจพิเคราะห๑
ให๎ดีกํอน เพราะอาจจะขาดประสบการณ๑และอาจจะนําภัยมาสูํตนเองได๎) 
 
 ๒.๕.๓ วรรณกรรมนิทาน 
 วรรณกรรมนิทาน ได๎แกํ วรรณกรรมที่แตํงขึ้นจากนิทานพื้นบ๎านเลําสืบๆ กันมาเป็น
วรรณกรรมที่เน๎นเร่ืองการให๎ความบันเทิงใจ สนุกสนาน และสอนทางด๎านศีลธรรมไปในตัว เชํน 
บัวฮมบัวฮอง ไกํแก๎ว ปลาแดกปลาสมอ จําปาสี่ต๎น เป็นต๎น 

                                                 

 ๒๓ เรื่องเดียวกัน, หน๎า  ๑๑-๒๐. 
 ๒๔ พระพุทธิสารมุนี (สุนันท๑ สุภาจาโร), “วรรณกรรมคําสอน”,  อ๎างใน  มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณ
ราชวิทยาลัย วิทยาเขตขอนแกํน, วรรณกรรมค าสอนอีสาน, (ขอนแกํน : โรงพิมพ๑คลังนานาวิทยา, ๒๕๔๙), หน๎า 
๒๐, ๑๙๘, ๓๕๙. 
 ๒๕ พระพุทธิสารมุนี (สุนันท๑ สุภาจาโร), “อินทิญาณสอนลูก”, ปริวรรต, อ๎างใน มหาวิทยาลัยมหาจุฬา
ลงกรณราชวิทยาลัย วิทยาเขตขอนแกํน, สุดยอดวรรณกรรมอีสาน, หน๎า ๑๓๑-๑๕๔. 

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั



๒๙ 

 ผลงานวรรณกรรมคําสอนประเภทนี้ ที่ทํานได๎ประพันธ๑ขึ้นมา มีจํานวน ๗ เร่ือง คือ 
ปฐมกัป ท๎าวจันทร๑สมุทร (ท๎าวกําพร๎า) นางแตงอํอน สังข๑ศิลป์ชัย บัวฮมบัวฮอง ขูลูนางอ้ัว และ  
ท๎าวยี่๒๖ โดยผู๎วิจัย ได๎เลือกวรรณกรรมคําสอนที่นํามาเสนอ จํานวน ๒ เร่ือง คือ สังข๑ศิลป์ชัยและ   
ขูลูนางอั้ว เพื่อเป็นแนวทางของการศึกษาวรรณกรรมประเภทนี้  ดังตํอไปนี้ 

๑) เร่ืองสังข์ศิลป์ชัย ใจความโดยยํอมีวํา ท๎าวกุศราชครองเมืองปังจาล  มีมเหสีแปด
คน  เมื่อทุกคนต้ังครรภ๑  โหรทํานายวําโอรสของนางปทุมมาและนางจันทาจะเป็นผู๎มีบุญ  มเหสีอีก
หกคนอิจฉาจึงใสํร๎ายนางปทุมมาซึ่งคลอดโอรสถือศรและดาบออกมากับนางจันทาที่คลอดโอรส
ออกมาเป็นราชสีห๑มีงวงงาสวยงามวําเป็นกาลกิณี   นางทั้งสองจึงถูกไลํออกจากเมือง  เทวดาได๎
นิรมิตเมืองอินทปัตย๑ให๎สังข๑ศิลป์ชัยและราชสีห๑อยูํ  ตํอมาเมื่อหกกุมารโอรสของมเหสีทั้งหกมาพบ
สังข๑ศิลป์ชัยก็ได๎หลอกให๎ไปตามหาอา คือ นางสุมณฑา ซึ่งถูกยักษ๑กุมภัณฑ๑ลักพาตัวไปเป็น
มเหสี  ระหวํางการเดินทางต๎องพบภยันตรายมากมาย  ทั้งดํานงู  ดํานยักษ๑  ดํานช๎าง  เมื่อสังข๑ศิลป์ชัย
ไปถึงก็ฆํายักษ๑และพาอากลับมาได๎  แตํระหวํางทางได๎ถูกหกกุมารผลักตกเหว  แล๎วหกกุมารก็บังคับ
นางสุมณฑาและธิดาให๎เดินทางกลับเมืองพร๎อมตน  นางสุมณฑาพยายามจะบอกความจริงท๎าว
กุศราช  แตํหกกุมารแสร๎งวํานางถูกปีศาจท๎าวกุมภัณฑ๑สิง จึงใสํร๎ายตน  แตํสุดท๎ายนางสุมณฑาก็ได๎
เลําความจริงทั้งหมดให๎ฟังและอธิษฐานด๎วยการเสี่ยงผ๎าสไบ ปิ่น และช๎องวํา ถ๎าสังข๑ศิลป์ชัยยังไมํ
ตายก็ขอให๎ได๎ของทั้งสามคืนมา  พระอินทร๑ได๎มาชุบชีวิตสังข๑ศิลป์ชัย  และเทวดาได๎ดลใจขุนจีนให๎
เดินทางผํานห๎วยตาดมาพบสไบ  ปิ่น  ช๎องที่สวยงาม  จึงนํามาถวายท๎าวกุศราช  นางสุมณฑาจําของ
ทั้งสามสิ่งได๎  ท๎าวกุศราชเห็นจริงตามนั้นจึงให๎จับกุมารพร๎อมทั้งมารดาทั้งหกลงโทษ  แล๎วยกทัพ
ติดตามนางปทุมมา  นางจันทา  สังข๑ศิลป์ชัย  และราชสีห๑กลับเมืองปังจาล  แล๎วมอบราชสมบัติให๎
สังข๑ศิลป์ชัยครอบครองตํอไป 

 ตัวอย่างค าประพันธ์มีดังนี้ 
 (ศิลป์ชัยพูด) 
      บัดนี้  กลําวถึงสามพี่น๎องสิได๎ทํองไพสณฑ๑  ได๎เรียนมนต๑มาดีแมํนบํมีแนวย๎าน 

จิตใจหาญสิขอสู๎ฝูงศัตรูบํไหวหวั่น แมํนสิมีหมื่นชั้นสิขอสู๎บํถอย ถึงอายุสิน๎อยบํได๎
ตํอยในพิกัด  เอาคะแนนเป็นแนววัดทํานผู๎ชมให๎คอยลุ๎น ขอแทนคุณบิดาไท๎ตัดสินใจ

                                                 

 ๒๖ มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย วิทยาเขตขอนแกํน, สุดยอดวรรณกรรมอีสาน, หน๎า 
๑๖๓-๓๖๙. 

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั



๓๐ 

นอนกลางป่า  นําเอาอาวํานั้นพันตาเจ๎าให๎หล่ํามอง  กับทั้งหกที่น๎องขอให๎หล่ําแลหา  
องค๑พันตาให๎ชูชักหล่ําแยงแลงเช๎า 

 (ศิลป์ชัยพูด)  
   นี้สังข๑ทองและสีโห  หลังจากพวกเฮาได๎ตํอสู๎พวกงูซวงเอาชนะได๎แล๎ว  กะเดินทาง

ตํอมาอีกตั้งไกล  ได๎ข๎ามแมํน้ําใหญเํดินบุกป่าฝ่าดง  ขึ้นเขาลงห๎วยพวกเฮาเมื่อยล๎าแล๎ว  
เทิงคิดฮอดแมํและป้าเทิงเสด็จพํอ  บํฮู๎วําเพิ่นสิอยูํกินจั่งใด๐  พวกเฮามาเดินทางตํอ  
เพื่อให๎ได๎รับเอาอาจากยักษ๑กุมภัณฑ๑  กลับมาเมืองเป็งจาลเฮาเถาะเน๏าะ 

 (สังข์ทองพูด)   
  อันเมืองอโนราธวํานั้นมันอยูํไกลปานใด๐  อีกจักมื้อจั่งสิฮอด  น๎องกะเมื่อยคือกันเด๏

เดียวนี้  สีโหเป็นจั่งใด๐หล๎าเมื่อยบํ? 
 (สีโหพูด)   

   น๎องกะเมื่อยคือกันนั้นหละอ๎าย  ถึงจั่งใด๐กะต๎องอดทน  เพราะเสด็จพํอเพิ่นได๎มอบ
หน๎าที่ให๎พวกเฮาแล๎ว  คิดสงสารและเห็นใจพี่สังข๑ทอง  เพราะเป็นแนวหน๎าต๎องถาง
ทาง  ถ๎าฮอดแมํน้ํากะแปลงรํางเป็นสําเภาให๎พวกเฮาขี่  น๎องทั้งหกกะคอยเป็นหมูํให๎
กําลังใจ  คันงานนี้บํแล๎วสิถอยบํอได๎แท๎ๆ  ไปอ๎ายสังข๑ทองยางกํอนเลย 

 (สังข์ทองล า)   
   บัดนี้  สังข๑ทองน๎อยวอยๆ พรากหมูํ  เพื่อสิดูปลํองทํางทางหน๎าบาดหําเดิน แตํละ

คราวผั้นแฮํงเยิ้นเดินป่าพนาสณฑ๑  เทิงผจญไพรีอยูํดํานดงพงไม๎  เดินทางไกลเป็นพัน
ลี้ในคีรีหลายยําน  บํได๎นอนอยูํบ๎านนานล้ําลํวงมา  คิดฮอดแมํและป้าพวกไพรํในเป็ง
จาล  ถึงมีมารมารบสิบํยอมคืนบ๎าน  ทางกันดารกะขอสู๎มีศัตรูกะสิฝ่า  ได๎นําอากลับสูํ
บ๎านเป็งจาลพุ๎นจั่งสิยอม  ผู๎ข๎าขอเหนี่ยวน๎อมถึงทํานพันตา  ขอให๎มาชูชักชํอยปอง
แหนํเด๏อทําน 

 (ศิลป์ชัยพูด)   
   พวกเฮามาเดินทางตํออีกเนาะหล๎า น๎องทั้งหกเมื่อยบํ ยํางไหวบํ? (ทั้งหกพูด) กะ

เมื่อยอยูํคือกันนั่นหละอ๎าย  อีกไกลปานใด๐ลํะอ๎ายเมืองอโนราธวํานั้น สิได๎สู๎กับยักษ๑
อีกบํ พวกน๎องย๎านหลาย  แตอ๎ํายผู๎เดียวกะเกํงหลาย  ยักษ๑หลายปานใด๐กะแพ๎อ๎ายเหมิด
เลย  อ๎ายสังข๑ทองอ๎ายสีโหกะเกํงบํแพ๎กันเลย 

 (ศีลป์ชัยพูด)   
   พวกเฮาถูกสมเด็จพํอพระยากุสราช  สํงมาให๎ไปนําเอาอาสุมณฑากลับบ๎าน  จําเป็น

กะต๎องสู๎  ยากปานใด๐กะต๎องไป  เพราะพวกเฮาเป็นทหารนักรบทําหน๎าที่แทนชาวบ๎าน  
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พวกน๎องๆ บํได๎เรียนวิชานักรบคือพวกอ๎ายทั้งสาม กะเลยพากันใจบํสู๎ กวําสิฮอดเมือ
งอโนราธเหลือระยะทางเป็นแสนโยชน๑  เต็มไปด๎วยผี ยักษ๑ กระสือ  ผีกองกอย  ผีเปรต  
สัตว๑ร๎ายตํางๆ ตลอดถึงพระยาธรผีเสื้อ  ผีบังบดถ๎าคนบํมีอิทธิฤทธิ์วิชาอาคม กะสิบํ
รอดชีวิต  แตํวําพี่บํเคยไปท๎าทายสู๎รบตบตีกับไผกํอน  มีแตํขอร๎องให๎เป็นมิตรกันทํอ
นั้น  ที่ผํานๆ มานั้นพี่ห๎ามเขาบํอฟัง พี่กะเพียงตํอสู๎เพื่อป้องกันโต  ถ๎าบํเฮ็ดเขากะสิฆํา
เฮา  งานที่สมเด็จพํอสั่งกะสิบํสําเร็จ  ขอให๎น๎องทั้งหกเข๎าใจพี่ ป๊ะ วําแล๎วกะฟ้าวยําง
ตํอมันสิช๎า 

 (ท้ังหกล า)   
   ทั้งหกฟังความเว๎าที่ศิลป์ชัยได๎บอกเลํา  มาคิดอุกอ่ังเอ๎าเทิงหิวข๎าวกะทํอกัน                                

ข๎ามมาจากฝั่งนั้นย๎อนขี่พี่สังข๑ทอง  เฮาทั้งผองได๎มาพักฝั่งนทีทางพี้  คั้นบํมีสังข๑ทอง
อ๎ายแปลงกายเป็นเรือใหญํ  เฮาสิข๎ามบํได๎ต๎องคาค๎างอยูํฝั่งชล  คุณพี่สังข๑ทองมีมากล๎น
ที่ได๎ชํวยเฮามา  ขอวันทาผู๎มีบุญขอบพระคุณทั้งสามทําน ดงกันดารอยูํทางหน๎าเทิงภู
ผาอีกหลายลั่น  หัวใจสั่นคีงกระด๎างยามเห็นช๎างเมื่อยมะโน  คุณพี่เอ๎ย๒๗ 

 ๒) เร่ืองขูลูนางอั้ว ใจความโดยยํอ มีดังนี้ 
 ท๎าวขูลูเป็นโอรสเจ๎าเมืองกาสี  สํวนนางอ้ัวเคี่ยมเป็นธิดาเจ๎าเมืองกายนคร ทั้งสองเมือง
มีความสัมพันธ๑อันดี เจ๎าเมืองและพระมเหสีของทั้งสองเมืองตํางก็เป็นมิตรกัน และเคยให๎คํามั่นวํา
ถ๎ามีโอรส ธิดาจะให๎สมรสกัน  ท๎าวขูลูและนางอ้ัวเคี่ยมเกิดปีเดียวกัน  นางอ้ัวเคี่ยมมีความงดงาม
มาก  เลําลือไปถึงเมืองขุนลางซึ่งเป็นขอมภูเขาก่ํา (เขมรป่าดงหรือชาวป่าสักขาลายสีดํา)  เป็นชนเผํา
ที่ยังไมํเจริญ  เมื่อท๎าวขูลูเจริญวัยอยากมีคูํครองจึงลามารดามาเที่ยวเมืองกายนครและได๎นําเคร่ือง
บรรณาการมาเยี่ยมเจ๎าเมืองด๎วย  เมื่อท๎าวขูลูได๎พบนางอ้ัวเคี่ยมตํางก็มีจิตใจปฏิพัทธ๑ตํอกัน  ท๎าวขู
ลูลากลับพระนครเพื่อสํงผู๎ใหญํมาสูํขอ ขุนลางหัวหน๎าเผําชนภูเขาได๎สํงผู๎ใหญํมาสูํขอนางอ้ัว
เคี่ยม  มารดาของนางได๎รับปากเพราะนางไมํพอใจที่มารดาท๎าวขูลูซึ่ง เป็นเพื่อนกัน  ตั้งแตํคราวที่
นางตั้งครรภ๑นางอ้ัวเคี่ยม และได๎ไปเที่ยวอุทยานเมืองกาสี  เห็นส๎มเกลี้ยงในอุทยานนึกอยากกินตาม
ประสาคนท๎อง  แตํมารดาท๎าวขูลูไมํยินดี  นางนึกน๎อยใจและโกรธจึงตัดขาดจากความเป็นเพื่อน
กัน  นางอ้ัวเคี่ยมเมื่อร๎ูขําวก็เสียใจและไมํยอมรับ  โดยอ๎างวําขุนลางเป็นคนนอกศาสนา  ไมํนับถือ
พระธรรม  แตํมารดาได๎สํงแมํสื่อไปยอมรับคําสูํขอนั้นและรับปากวําจะปลอบประโลมนางอ้ัวเคี่ยม
ในภายหลัง    ฝ่ายท๎าวขูลูได๎บอกบิดามารดามาสูํขอนางอ้ัวเคี่ยม  แตํมารดานางอ้ัวเคี่ยมไมํยินยอม

                                                 

 ๒๗ พระพุทธิสารมุนี  (สุนันท๑ สุภาจาโร), “ล าเรื่องสังข์ศิลป์ชัย”, เอกสารประกอบการสอน, 
ขอนแกํน : มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย วิทยาเขตขอนแกํน, ๒๕๕๓ (อัดสําเนา). 
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โดยให๎เหตุผลวําได๎รับหมั้นขุนลางไว๎แล๎ว  ท๎าวขูลูจึงขอให๎บิดาสํงแมํสื่อมาขอพบนางอ้ัวเคี่ยมอีก
คร้ังและได๎อ๎างคําพูดที่เคยตกลงกันไว๎สมัยกํอน  คราวนี้มารดาท๎าวขูลูเดินทางมาด๎วยและทวงคํามั่น
นั้น  แตํมารดานางอั้วเคี่ยมกลําวถึงความโกรธในครานั้นและขอคืนคํามั่นทั้งหมด  ในที่สุดจึงตกลง
กันวําจะเสี่ยงทายสายแนนหรือรกหํอหุ๎มทารก  ซึ่งเชื่อกันวําทุกคนจะมีสายรกพัวพันกันอยูํบนเมือง
แถนกํอนมาเกิดและต๎องเป็นคูํกันตามสายแนนนั้น  ถ๎าแตํงงานผิดสายแนนจะต๎องหยําร๎างกัน  และ
ให๎คนทรงทําพิธี เซํนพระยาแถนและนําของไปถวายพระยาแถนเพื่อขอดูสายแนนของทั้ง
สอง  พบวําสายของทั้งสองพันกันอยูํ  แตํตอนปลายยอดด๎วนและปลายแยกออกจากกัน  ซึ่งแสดงวํา
เป็นเนื้อคูํแตํอยูํกันไมํยืดต๎องพลัดพรากในที่สุด   
 นอกจากนี้  ยังพบวําสายแนนของท๎าวขูลูมีแทํนทองอยูํด๎วยแสดงวํา เป็นพระ
โพธิสัตว๑  เมื่อแมํสูนหรือนางทรงหรือนางเทียม  กลับมาได๎แจ๎งความดังนั้น โดยบอกวําทั้งสองต๎อง
ตายจากกัน  ทั้งสองฝ่ายก็ตกลงกันได๎บางสํวน คือ มารดาท๎าวขูลูจะสํงขันหมากมาสูํขออีกคร้ัง  แตํ
มารดาของนางอ้ัวเคี่ยมกังวลที่ได๎รับหมั้นขุนลางไปแล๎ว  ในที่สุดฝ่ายเมืองกาสีจึงลากลับ  ฝ่าย
มารดานางอั้วเคี่ยมทราบวําธิดาของตนได๎ลักลอบพบกับท๎าวขูลูที่อุทยาน นางโกรธมากจึงดํานางอ้ัว
เคี่ยมวําไปเลํนชู๎  ไมํรักนวลสงวนตัว  เสียพงศาเผําพระยา  นางอ้ัวเคี่ยมเสียใจมากจึงผูกคอตายที่
อุทยาน  ความทราบถึงเจ๎าเมืองและมารดาตํางก็เสียใจ  สํวนขุนลางก็ถูกธรณีสูบในคราว
เดียวกัน   ท๎าวขูลูทราบขําวการตายเสียใจมาก  คลุ๎มคลั่งประจวบกับผีตายโหงเข๎าสิงจึงคว๎ามีดมา
แทงคอตนเองตายในที่สุด  ย๎อนไปในอดีตชาติ  เน่ืองจากท๎าวขูลูและนางอ้ัวเคี่ยมได๎กํอเวรไว๎จึงต๎อง
มาใช๎เวรกรรมในชาตินี้คือไมํสมหวังในความรัก  เพราะเมื่อชาติกํอนท๎าวขูลูเป็นเจ๎าเมืองเบ็งชอน 
(บัญชร) นางอั้วเคี่ยมเกิดเป็นมเหสีชื่อวํานางดอกซ๎อน  มีผัวเมียคูํหนึ่งไมํยําเกรงนางดอกซ๎อน  นาง
โกรธมากจึงฟ้องเจ๎าเมืองให๎ลงโทษคนคูํนี้   เจ๎าเมืองสั่งไมํให๎เป็นผัวเมียกัน  หากพี่น๎องคนใดชักนํา
ให๎มาอยูํกินเป็นผัวเมียอีกจะถูกประหาร ทําให๎ทั้งคูํเสียใจมาก  เมียผูกคอตาย  ผัวใช๎มีแทงคอตนเอง
ตาย  เวรกรรมจึงตามสนองท๎าวขูลูและนางอ้ัวเคี่ยมในชาตินี้   ท๎าวขูลูและนางอ้ัวเคี่ยมได๎ไปเกิดบน
สวรรค๑ทั้งสองคนและได๎พบกันอีกคร้ังหนึ่ง  สํวนเมืองกาสีและกายนครนั้นได๎จัดพิธีศพโดยเผาคน
ทั้งสองพร๎อมกัน สร๎างพระธาตุบรรจุอัฐิทั้งสองไว๎ที่ เดียวกัน  และกลับมาสมัครสามัคคีกัน
ดังเดิม ท๎าวขูลูและนางอั้วเคี่ยมได๎แสดงอภินิหารให๎ผู๎คนชาวเมืองได๎เห็น๒๘  
 
 

                                                 

 ๒๘ พระครูสุเทพสารคุณ (สุนันท๑ สุภาจาโร), “ขุลูนางอั้ว”, เอกสารประกอบการบรรยาย, ขอนแกํน : 
มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย วิทยาเขตขอนแกํน, ๒๕๕๒ (อัดสําเนา). 
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 ตัวอย่างการประพันธ์ เช่น  
   (ลํา) จักกลําวก้ํา เมืองใหญํกาสี  เป็นธานีมาดนอยูํฝั่งชลยาวกว๎าง  เป็นเมืองหลวงมี

คนยํองเงินทองล๎นอั่ง   พระราชวังใหญํน๎อยประดับแก๎วขํายคํา  อยูํในกลางแมํน้ํามีซื้อ
จํายขายของ  น้ําตีฟองวนไหลไลํกันเป็นคลื่น ยามกลางคืนไฟแจ๎งสีแสงเทิงสองฝั่ง   
เห็นพระปรางค๑ยอดพ๎นคนไหว๎ระลึกคุณ  เทิงฝั่งพี้ฝั่งพุ๎นมองเห็นโบสถ๑และเจดีย๑  ทํา
ให๎มีความสุขอํุนใจได๎มาใกล๎  ขอวกไปหาเจ๎าราชาผู๎ยศใหญํ  พรมศรีชื่อบอกไว๎ ผู๎ลือ
ล้ํากวําคน  คูํพระทัยมิ่งต๎นคือองค๑เอกมเหสี  พระเทวีผู๎เลอโฉมนั่งเมืองเทียมท๎าว  มีหมูํ
สาวสนมเฝ้าแลงงายปัวปิ่น  มีทรัพย๑สินมากล๎นคนยํองอยูํทั่วแดน  ทุกเขตแคว๎นนํา
สํวยมาถวาย  แสนสบายบํมีทุกข๑อยูํครองเมืองบ๎านพระยาพรมศรี ทรงปรึกษาอํามาตย๑ 

   (ลํา)  นับแตํภูมีเจ๎าเนาว๑นครตุ๎มไพรํ บํมีทุกข๑ยากไฮ๎อันใด๐แท๎แตํละแนว เพชร
พลอยนิลนากแก๎วม๎ามิ่งมหิงสา   เกยุราเทิงมุกทับทิมแพรร้ัว   มีเจ๎าสัวมาทางน้ํานําเงิน
มาสํง  เหลียวลงทุํงยํางลํวยๆ เอาช๎างมาสํงสิน  มีไปเหมิดตลอดสิ้นเคร่ืองอยูํของกิน 
นับเป็นสินสมรสคูํพระบารมีแท๎   ฟังกระแสพระยาต๎านปรึกษางานลองเบิ่ง  อยูํไปเหิง
กะสิช๎าเวลานั้นกระยํนมา  ทํานอํามาตย๑ผู๎เกํงกล๎าเขาสิวําไปแนวใด๐ ขอให๎ไขวาจาวํามา
ให๎มันแจ๎ง 

   (เว๎า)  ดูกํอนทํานขุนคลัง นับแตํข๎าพเจ๎าได๎ราชาภิเษก เป็นกษัตริย๑ปกครองใน      
กาสีมากะเป็นเวลานานมาแล๎ว  ข๎าพเจ๎ากะจําได๎บํแนํชัดวํา  ทรัพย๑สินของข๎าพเจ๎าทั้งที่
เป็นสังหาริมทรัพย๑และอสังหาริมทรัพย๑นั้น รวมกันแล๎วมีจํานวนทํอใด๐ ฉะนั้น ขอให๎
ขุนคลังได๎สํารวจดูให๎ถี่ถ๎วน  แล๎วแจ๎งให๎ข๎าพเจ๎าทราบแตํละรายการๆ ภายในเร็ววันนี้    
เข๎าใจ๐ ? อํามาตย๑แจ๎งจํานวนทรัพย๑สินของพระราชา 

   (ลํา)  ขุนได๎ยินพระยาต๎านเลยจัดการตามหน๎าที่  นําบัญชีเข๎าค๎นมีแท๎อยูํซุแจ  
ทรัพย๑มีหลายแท๎ๆ ของเกําแกํแตํปางบรรพ๑  ของสําคัญหลายตระกูลนับเป็นมูลที่เหลือ
ค๎าง  เพิ่นจัดวางเอาไว๎ไผมันเป็นสัดสํวน  ทองกะทองล๎วนๆ เงินนั้นสิบํปน  หลายเอา
สามากล๎นแนํนอ่ังอยูํในคลัง บํมีหวังสิมาลักรอบเอาไปได๎ แพรสไบผืนผ๎าของที่มีราคา
เพิ่นเก็บเมี้ยนไว๎เป็นที่  มีของดีมากล๎นคนเห็นแล๎วได๎ชื่นชม....ผู๎ฟังเอ๎ย 

   (เว๎า)  ขอเดชะ ข๎าพระองค๑ได๎สํารวจทรัพย๑สินทั้งเหมิดในท๎องพระคลัง ทั้งที่เป็น
สังหาริมทรัพย๑และอสังหาริมทรัพย๑   เฉพาะที่ เป็นเงินสดมีจํานวน ๑๙๕ โกฏิ์ 
ทรัพย๑สินอ่ืนๆ อีก  คิดเป็นตัวเงินได๎เถิง ๒๕๐ โกฏิ์ พระองค๑ได๎ชื่อวําเป็นขัตติยะ
มหาศาล  เพราะวําเป็นราชาที่มีทรัพย๑สมบัติมากมาย และทรงบารมีสูงมากหากสิมี

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั



๓๔ 

พระโอรสหรือพระราชธิดาไว๎สืบราชสันต ะติ  กะสิได๎ครองสมบัตินั้นตํอไป
พระพุทธเจ๎าข๎า  ขอจงทรงพระเจริญพระเจ๎าข๎าพระมเหสีทรงพระครรภ๑ 

   (ลํา) พอเมื่อวันคืนเคลื่อนเดือนปีแถมถําย  ฤดูกาลเปลี่ยนย๎ายหลายมื้อพรํ่ามา ผู๎มี
ฤทธิ์เดชกล๎าเข๎ามาอยูํในครรภ๑  ตามความฝันหรือนิมิตกะวําดีเหลือล๎น สร๎างกุศลมา
หลายด๎าน  มีบุญญาธิการชาวบ๎านสิได๎เพิ่ง ผู๎ เพิ่นอยูํทางเทิงเพิ่นกําหนดบอกไว๎
ประทานให๎แล๎วสํงมา  สํงมาจากฟากฟ้าเมืองใหญํตาวะติงสา  ให๎ลงมาเมืองมนุษย๑อยูํ
ชมพูพี้น  บํได๎ฝืนบทบั้นพระบัญชาคือวํา   พระอินทาประสาทให๎กะเลยได๎ดํวนพลัน
....นอ.....คุณพํอเอ๎๒๙ 

 ๒.๕.๔ วรรณกรรมพระพุทธศาสนา 
 วรรณกรรมพระพุทธศาสนา ได๎แกํ วรรณกรรมที่มีเนื้อหาเกี่ยวกับพระพุทธศาสนา 
เป็นวรรณกรรมที่ปรากฏในวรรณกรรมชาดก และวรรณกรรมตํานานทางพุทธศาสนา กลําวคือ 
วรรณกรรมชาดก  เป็นวรรณกรรมที่มีเร่ืองปรากฏในนิบาตชาดก เชํน ลํามหาชาติ ท๎าวสีทน        
ท๎าวปาจิต ท๎าวคันธนาม เป็นต๎น สํวนวรรณกรรมตํานาน เป็นวรรณกรรมที่กลําวถึงเร่ืองราวของการ
สืบศาสนา ปูชนียสถาน เชํน มูลสถาปนา อุรังคนิทาน มาลัยเลียบโลก เป็นต๎น วรรณกรรมประเภท
นี้ พบวํา ทํานก็ได๎ประพันธ๑ไว๎ มีตัวอยํางเชํน พุทธประวัติ ดังคํากลอนตํอไปนี้ 

 (ตอนว่าด้วย พระโพธิสัตว์ลงปฏิสนธิในโลกมนุษย์) 
   ตํอจากนี้สิได๎วําในตอนสอง  เป็นทํานองบทกลอนบํอนสิมีคติต้ัง  เชิญมาฟังเด๏อป้า

ทุติยาอีกตํอ  พระโพธิสัตว๑เฮานอเพิ่นลงจากชั้นฟ้ามาเข๎าสูํพระครรภ๑  ในกาละคร้ังนั้น 
ของพระโพธิสัตว๑ ชื่อเกตุเทวบุตรทํานผู๎ฟังให๎จําไว๎  เนาว๑อยูํในสวรรค๑ฟ้าดุสิตาชั้นที่สี่ 
เพิ่นบํมีสิ่งเดือดร๎อนนอนเทิ้งอยูํสบาย  แตํวําต๎องได๎ย๎ายลงมาเกิดในเมืองคน เพราะ
กุศลสมภารที่ทํานทําเอาไว๎  ถ๎าอยูํในเมืองฟ้าสัมปทาบํเต็มสํวน เหตุบํควรกะเกิดบํได๎
หลักนี้แนํนอน  ท๎าวมหาราชจั่งรีบร๎อนไปหาทํานสักกะ ท๎าวสุยามะสันดุสิตได๎
ชักชวนอวนเอ้ิน  พาไปเชิญเอาท๎าวนิมมานรดีอีกตํอ  ยังบํอทันทํอนั้นได๎เลยชั้นตํอไป 
ชื่อเพิ่นมีบอกไว๎ชื่อวําปรนิมมิต  เพิ่นสถิตอยูํสูงสุดแหํงสวรรค๑เมืองฟ้า  เลยได๎พากัน
ดั้นให๎เถิงพรหมสมเขาซํา  กลายจากหกชั้นฟ้าเลยหันหน๎าเข๎าสูํพรหม.... ๓๐ 

                                                 

 ๒๙เรื่องเดียวกัน, หน๎า ๑-๕. 
 ๓๐ พระพุทธิสารมุนี (สุนันท๑ สุภาจาโร), “พุทธประวัติ”, เอกสารประกอบการบรรยาย, ขอนแกํน : 
มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย วิทยาเขตขอนแกํน, ๒๕๔๗ (อัดสําเนา). 
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 (ความหมาย พระโพธิสัตว๑ของเรา กํอนที่จะลงมาจุติในพระครรภ๑ของพระนางสิริมหา
มายานั้น เดิมสถิตอยูํในสวรรค๑ชั้นดุสิต ซึ่งเป็นสวรรค๑ชั้นที่สี่  เร่ิมจากเกตุเทวบุตรไปชักชวนเหลํา
เทวดาชั้นตํางๆ มีท๎าวสักกะเป็นต๎น เพื่อไปอันเชิญพระโพธิสัตว๑ลงไปจุติยังเมืองมนุษย๑ เพราะ
ปรารภเหตุวํา บุคคลที่ควรจะบรรลุธรรมตํางๆ มีอยูํเป็นจํานวนมาก หากไมํลงไปเกิดก็จะไมํมีพระ
สัมมาสัมพุทธบังเกิดขึ้นในโลกอยํางแนํนอน จึงได๎ชักชวนกันดังกลําว) 

 ๒.๕.๕ วรรณกรรมเบ็ดเตล็ด 
 วรรณกรรมเบ็ดเตล็ด ได๎แกํ วรรณกรรมที่ไมํจัดเข๎ากับกลุํมหนึ่งกลุํมใด การสรรค๑สร๎าง
วรรณกรรมประเภทนี้ขึ้นอยูํกับจุดมุํงหมาย เชํน (๑) ใช๎ในพิธีกรรม เชํน บทสูดขวน (สูํขวัญ) มี         
สูดขวัญอยูํกรรม สูดขวัญเด็ก สูดขวัญหนุํมสาว เป็นต๎น (๒) ใช๎สวดในพิธีขอฝน เชํน พระยาคันคาก 
พระยาปลาคอ เป็นต๎น (๓) ใช๎ในการเกี้ยวพาราสีระหวํางหนุํมสาว เชํน คําผญา (เป็นแบบมุขปาฐะ) 
(๔) ใช๎เป็นเร่ืองเลําเลํนเพื่อความสนุกสนาน เชํน เร่ืองเซียงเมี่ยง (คล๎ายกับวรรณกรรมเร่ือง           
ศรีธนญชัย) นิทานโตงโตย (มุขปาฐะ) นิทานก๎อม๓๑ 

 วรรณกรรมประเภทนี้ ทํานได๎ประพันธ๑ไวเ๎ล็กน๎อยเพียงบางอยํางเทํานั้น เชํน ปริศนาธรรม  ตํอไปนี ้
  “หกกับห๎ากาพันออกไปเที่ยว ไปพ๎อเจ็ดแปดเก๎า 
 เลยลืมบ๎านเกําหลังยามเพิ่นกลับมาบ๎านจั่งเห็น 
 ศูนย๑กับหนึ่งสองกับสี่คอยอยูํบ๎านสามตุ๎มกลํอมนอน” ๓๒ 
 (ความหมาย หก คือ อายตนะ ๖ ทั้งภายในภายนอก คือ ตาเห็นรูป หูฟังเสียง จมูกดม
กลิ่น ลิ้นได๎ลิ้มรส กายได๎สัมผัส และใจได๎ถูกต๎องอารมณ๑ที่มากระทบ, ห๎า คือ ขันธ๑ ๕ ได๎แกํ รูป 
เวทนา สัญญา สังขารและวิญญาณ, ไปพ๎อเจ็ด แปด เก๎า เลยลืมบ๎านเกําหลัง คือ เมื่อไปทํองเที่ยวด๎วย
โลกธรรม ๘ ประการซึ่งมีสุขทุกข๑ เป็นต๎น, เก๎า คือ ทวารทั้ง ๙ (ตา ๒ หู ๒ จมูก ๒ ปาก ๑ ทวาร
หนัก ๑ ทวารเบา ๑ รวมเป็น ๙ ทวาร) อันเป็นศูนย๑รวมให๎คนเราหลงใหลติดอยูํในความสวยงาม
เพราะไมํพิจารณาให๎ดี, เจ็ด คือ การไปเกิดในภพแหํงฐิติวิญญาณ ๗ สถานะ, ศูนย๑กับหนึ่ง คือ  ศูนย๑ 
หมายถึง จิตที่วํางด๎วยอุเบกขารมณ๑ไมํติดยึดในสิ่งใดๆ สํวนหนึ่ง คือ จิตดวงเดียวที่คอยสั่งการให๎
รํางกายปฏิบัติตามทุกอยําง,  สองกับสี่คอยอยูํบ๎าน ได๎แกํ สี่ คือ ธาตุ ๔ ประกอบด๎วย ดิน น้ํา ไฟและ

                                                 

 ๓๑ ธวัช ปุณโณทก, วรรณกรรมท้องถิ่น, (กรุงเทพมหานคร : โอเดียนสโตร๑, ๒๕๒๕), หน๎า ๑๗๖-
๑๘๒. 
 ๓๒ พระพุทธิสารมุนี (สุนันท๑ สุภาจาโร), “ปริศนาธรรม”, เอกสารประกอบการบรรยาย, ขอนแกํน : 
มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย วิทยาเขตขอนแกํน, ๒๕๔๗ (อัดสําเนา). 
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ลม, สอง คือ บุญและบาปที่อยูํติดกับผู๎ทําไมํไปที่ไหนๆ, สามตุ๎มกํอนนอน คือ พุทธศาสนิกชน มี
พระรัตนตรัย เป็นที่พึ่งทางใจไมํให๎มีเวรภัย 

๒.๖  ผลงานวรรณกรรมที่ทรงคุณค่าต่อสังคม 

พระราชประสิทธิคุณ (สุนันท๑ สุภาจาโร) ได๎ประพันธ๑วรรณกรรมที่ทรงคุณคําตํอ
สังคมในด๎านตํางๆ ซึ่งทํานได๎สอดแทรกด๎วยหลักธรรมคําสอนทางพระพุทธศาสนาในรูปแบบของ
งานประพันธ๑ที่เรียกวํา ลําชิงชู๎ กลอนสรภัญญ๑ ลําทางยาว เต๎ย กาพย๑เซิ้งและกลอดแปด ดังผู๎วิจัย จะ
ได๎นําเสนอตํอไปนี้ 

๒.๖.๑  ล าชิงชู้ 
 เป็นการลําที่มีหมอลําชายหญิงสองคนลําสลับกัน  มีเคร่ืองดนตรีประกอบ คือ แคน 
การลํามีทั้งลําเร่ืองนิทานโบราณคดีอีสาน เรียกวํา ลําเร่ืองตํอกลอน ลําทวย (ทายโจทย๑) ปัญหา ซึ่งผู๎
ลําจะต๎องมีปฏิภาณไหวพริบที่ดี สามารถตอบโต๎ ยกเหตุผลมาหักล๎างฝ่ายตรงข๎ามได๎ ตํอมามีการ
เพิ่มผู๎ลําขึ้นอีกหนึ่งคน อาจเป็นชายหรือหญิงก็ได๎ การลําจะเปลี่ยนเป็นเร่ืองชิงรักหักสวาท ยาดชู๎
ยาดผัว เรียกวํา ลําชิงชู๎ 

 ตัวอย่างล าชิงชู้ 
  (ชายล า)  
   ฟังเจ๎าฟังบุบผังดอกดูํ  ฝ่ายผู๎หญิงมีหมูํผมอยูํคนเดียว  ผั้นเป็นฮูปเสียวๆ อยูํตั๊วคุณ

พํอ  แตํวําผมเป็นตํอทางนั้นเป็นรอง  เถิงผู๎หญิงมีสองชายเดียวบํวํา  สิบํยอมให๎ดําไป
ได๎หลายคํา  เพราะผู๎หนึ่งประจําอีกคนเป็นชู๎   ผมกะฮักเขาอยูํสองก้ําพอกัน คนนี้กะ
สําคัญเพราะเขามากํอน  สํวนนางนี้ผมกะฮักบํหยํอนหนักอ้ึงปานหิน  ผมอยากให๎อยูํ
กินนํากันเทิงคูํ  ให๎เป็นสะใภ๎ปู่เมียอ๎ายทั้งสอง  ให๎เฮามาปรองดองนํากันเด๏ออํุน อยํา
เฮ็ดให๎ว๎าวุํนเดี๋ยวอ๎ายเป็นลม  ขี้คร๎านหายาดมกลางคืนลําบาก  ให๎ทั้งสองรับปากวําสิ
อยูํนํากัน  สิได๎ขึ้นสวรรค๑ทั้งเป็นฮู๎บํ ?   

 (ความหมาย :  คุณผู๎หญิงทราบหรือไมํวํา ผมอยูํคนเดียว ต๎องการจะมีคูํครองไว๎เป็น
เพื่อนปรึกษาในการดําเนินชีวิต แม๎วําจะเป็น ๒ หญิง ๑ ชายก็จะยอมเป็นชู๎ หากได๎อยูํรํวมกันฉันท๑
สามีภรรยาก็จะเป็นการดีเหมือนได๎ขึ้นสวรรค๑) 
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  (พูดต่อ)   
   วําจั่งใด๐ละน๎องทั้งสอง  รับปากพี่ได๎บํเฮ็ดให๎มันงํายๆ  ตั๊วน๎องมันจั่งบํยาก เอ๐าเว๎าสูํ

พํอแมํพี่น๎องฟังดู๏  มีปลาคํอใหญํโตเดียวกินนํากันโลดนา  คันกินคนเดียวงูเหลือมสิ
เกี้ยวเด๏อ  เชื่อพี่โลดน๎อง  กินนํากันซะเน๏าะหล๎า 

 (ความหมาย : วําอยํางไรน๎องทั้ง ๒ คนจะยอมเป็นภรรยาพี่หรือไมํ ปลาตัวเดียวไมํควร
กินคนเดียว ควรจะกินทั้ง ๒ คนจะดีกวํา) 
  (หญิงพูด)   

 หืย.........ผู๎ชายอี่หยังซะมาเห็นแกํโตกะด๎อแท๎  มีหนึ่งแล๎วกะบํพอ ยัง อยากได๎สอง
ได๎สามอีกอยูํ  มั่นใจต้ีละอ๎ายวําสิเลี้ยงเขาได๎  มักโลภหาเหาใสํหัวเจ๎าของ ระวังเด๏อตัด
ไปให๎เป็ดจ๎อยเด๏อปลาคํอน๎อยโตเดียว 

 (ความหมาย : ผู๎ชายอะไร ทําไมจึงมักมาก มีหนึ่งคนก็อยากจะได๎ ๒ และ ๓ มาเป็นคูํ 
ประเด๋ียวจะตัดให๎เป็ดกินจะดีหรือไมํ) 
  (เมียล า)  
   แมํนวํา...นอชาย  ฟังคําเว๎าของชายสังมาตําง  หาแตํทางสิได๎มีแล๎วชํางบํพอ  สังมา

โพดกะด๎อได๎หนึ่งบํพอใจ  ยังอยากหาเมียสองใหมํมาเทียมซ๎อน บํแมํนสอนเด๏ออ๎าย
เป็นชายให๎ฮอนฮ่ํา  ผิดศีลธรรมอีกซ้ําแนวนี้บํดี  ศีลข๎อสามเพิ่นชี้ให๎ฮัก แตํของโต 
ไผโลโภหรือฝืนลื่นครองสิหมองคล้ํา ไผทํากรรมแนวนี้อเวจีหัวใสํ หยังกะหนีบํได๎
ต๎องลงหม๎อแผํนแดง   

 (ความหมาย : พี่เป็นชาย แตํมีความมักมากในกาม ทําผิดศีลข๎อที่ ๓ คือ กาเมสุมิจฉาจาร 
ตายไปจะตกนรกหมกไหม๎ อยําประพฤติชั่วเลย) 
 (พูดต่อ)   
   เจ๎าบํย๎านหม๎อนรกตี้อ๎าย   เมียกะมีอยูํแล๎ว  สวยกะสวย  แถมฉลาดพร๎อมสิเอามา

หยังอีก 
 (ความหมาย :พี่ไมํกลัวหม๎อนรกหรือ ภรรยาก็สวยและฉลาดพร๎อมทรัพย๑สินจะหาใหมํ
อีกทําไม) 
 (ชายพูด) 
   เอ๐าอยําฟ้าวเคียดไวหลายแมํอ่ีปุ้มปุ้ย   คนมักกันซื่อๆ กะสิตกหม๎อนรก กะสิโพด

ซะดอกเนาะ  เพิ่นกะยังวํา  ฮักกันไว๎ดีกวําชังกัน  ไปพุ๎นกินปลามาพี้กินข๎าว  อยูํพี้กิน
เหล๎า  ไปพุ๎นกินเบียร๑  อยูํพี้นอนนําเมีย  อยูํพุ๎น.....เพิ้นกะยังวํานั้นเด๏ อ๎ายกะฟังความ
เถ๎าความแกํอยูํ  กะสิบาปอยูํตี้ 
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 (ความหมาย :  คนคบหากันเฉยๆ รักกันเทํานั้นเองไมํมีอะไร จะบาปถึงตกนรกเลยหรือ 
เพราะพี่ก็เชื่อฟังผู๎เฒําผู๎แกํมาตลอด) ๓๓ 

 ๒.๖.๒  กลอนสรภัญญ์ 
 คําวํา สรภัญญ๑ (สะ-ระ-พัน หรือ สอ-ระ-พัน) หรือ สารภัญญะ (สา-ระ-พัน-ยะ) หรือ 
สรภัญญะ (สอ-ระ-พัน-ยะ) สามารถออกเสียงได๎ทั้งสี่แบบ และถือวําถูกต๎องตามความนิยมของแตํ
ละท๎องถิ่น เป็นบทสวดประเภทหนึ่งที่อุบาสกและอุบาสิกาในภาคอีสานนิยมสวดกันในวันอุโบสถ
ศีล (วันพระ) หรือบางคร้ังก็นํามาสวดประชันกันวําคณะสวดหมูํบ๎านใดจะสวดได๎ไพเราะ  และบท
สวดใครจะมีคารมคมคายกวํากัน การสวดสรภัญญ๑นี้   
 ภาษาถิ่นอีสานเรียกวํา  ฮ๎องสรภัญญ๑  สรภัญญ๑๓๔  เป็นการสวดมนต๑ในทํานองสังโยค 
คือ การสวด เป็นจังหวะหยุดตามรูปประโยคฉันทลักษณ๑ บทสวดจะมีลักษณะเป็นฉันท๑หรือกาพย๑ก็
ได๎ แตํที่นิยมกันมากคือ กาพย๑ยานี สําหรับเนื้อหาจะเกี่ยวข๎องกับศาสนา บาปบุญคุณโทษ นิทาน
ชาดก นอกจากนั้น ก็ยังมีการแตํงกลอนเน๎นไปทางศิลปวัฒนธรรม เชํน กลอนถามขําว โอภาปราศัย 
ชักชวนให๎ไปเยี่ยม การลา หรือไมํก็อาจจะเป็นวรรณกรรมท๎องถิ่นของอีสาน อาทิ เร่ืองกลํองข๎าว
น๎อยฆําแมํ เป็นต๎น  
 บทสวดสรภัญญ๑  มักไมํเน๎นในเร่ืองความรักหรือการเกี้ยวพาราสีของคนทั่วไป เพราะ
การสวดสรภัญญ๑นั้น  เกี่ยวข๎องกับทางศาสนา และผู๎ฝึกสอนเป็นพระภิกษุ จึงไมํให๎มีเนื้อหาเกี่ยวกับ
ความรัก แตํอาจจะมีบางเร่ืองเชํน ตอนนางยโสธราพิมพาอาลัยอาวรณ๑เจ๎าชายสิทธัตถะที่หนีออก
บวช ที่แสดงความรัก สําหรับการสวดสรภัญญ๑ในเมืองไทยนั้นมีการสวดมานานแล๎ว ตั้งแตํในสมัย
รัชกาลที่ ๔ แตํการสวดในยุคนั้นนิยมสวดเป็นภาษาบาลี และมีเนื้อหาที่เกี่ยวกับพุทธศาสนาโดยตรง 
ไมํมีเร่ืองแตํงใหมํเป็นคําไทย ผู๎ที่สวดจึงมักเป็นพระสงฆ๑ และอุบาสกอุบาสิกาที่อํานภาษาบาลีได๎
คลํองแคลํว  
 เมื่อการสวดสรภัญญ๑ได๎รับความนิยมมากขึ้น ปราชญ๑ทางพุทธศาสนาจึงได๎แตํงคําสวด
เป็นภาษาไทย ให๎อุบาสกอุบาสิกาและแมํชีใช๎สวดในวัด๓๕  เชํน สวดทําวัตร เนื้อหาก็จะได๎จาก
กระทู๎ธรรมในพุทธศาสนสุภาษิต และธรรมบท ในภาคตะวันออกเฉียงเหนือ ไมํสามารถสืบทราบ

                                                 

 ๓๓ พระพุทธิสารมุนี (สุนันท๑ สุภาจาโร), “ล าชิงชู้”, เอกสารประกอบการบรรยาย, ขอนแกํน : 
มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย วิทยาเขตขอนแกํน, ๒๕๔๗ (อัดสําเนา). 
 ๓๔ สวิง บุญเจิม , สรภัญญอ์ีสาน, ( อุบลราชธานี : มรดกอีสาน, ๒๕๓๖), หน๎า ๑๓. 
 ๓๕ พระครูสิริสุตตาภรณ๑, ค ากลอนขับร้องสรภัญญ์อีสาน, พิมพ๑ครั้งที่ ๓, (หนองคาย : มหาวิทยาลัย 
มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๔๕), หน๎า ๔๙-๕๐. 

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั



๓๙ 

ได๎วํามีการสวดสรภัญญ๑ ตั้งแตํเมื่อใด ปัจจุบันการสวดสรภัญญ๑ของพี่น๎องชาวภาคอีสานนั้น   นิยม
สวดกันในงานศพ งานทอดผ๎าป่า งานกฐิน งานทอดเทียน งานกวนข๎าวทิพย๑ และในกิจกรรมวัน
ธรรมสวนะ (วันพระ) สํวนภาคกลางนั้นนิยมร๎องในงานศพ เชํนเดียวกับการสวดพระอภิธรรม การ
สวดสรภัญญ๑ของภาคอีสานนี้ เทียบกับ ภาคกลาง ก็คือ สวดโอ๎เอ๎วิหารราย สํวน ภาคเหนือ จะเรียก
การสวดแบบนี้วํา อ่ือระนํา จ๏อยทํานองธรรม และ ภาคใต๎ เรียก สวดค๎าน จุดมุํงหมายของการสวด
ไมํวําจะของภูมิภาคใดก็ล๎วนมีจุดประสงค๑เดียวกัน คือ การเผยแพรํธรรมะ๓๖ 
 ดังนั้น เนื้อหาที่ใช๎สวด  จึงให๎คติธรรม เชํน เร่ืองเวสสันดรชาดก และชาดกตํางๆ การ
สวดสรภัญญ๑มีรูปแบบการสวด ตามลําดับการขับสรภัญญ๑เป็นกลุํมของกลอน ดังนี้  
 ๑. กลอนเตรียมตัว จะกลําวถึงการเตรียมตัวกราบไหว๎พระรัตนตรัย เนื่องจากธรรม
เนียมของชาวพุทธกํอนจะทําสิ่งใดจะต๎องไหว๎พระพุทธ พระธรรม และพระสงฆ๑  กํอนเป็นอันดับ
แรก กลอนนี้จึงเสมือนกลอนนมัสการหรือไหว๎ครูน่ันเอง  
 ๒. กลอนบูชาดอกไม๎ กลอนบทนี้แสดงให๎เห็นถึงการบูชาดอกไม๎ที่ทุกคนเตรียมมา
และถืออยูํในมือแล๎ว หรือบางทีก็วางไว๎ที่ขันกะหยํองตอนกราบพระคร้ังแรก การบูชาด๎วยดอกไม๎
ของหอมถือวําเป็นอามิสบูชา เป็นการบูชาเบื้องต๎นที่ศาสนิกชนควรจะทํา  
 ๓. กลอนไหว๎คุณครูบาอาจารย๑ นอกจากไหว๎พระรัตนตรัยแล๎ว สิ่งที่ควรรําลึกตํอไปก็
คือ ครูอาจารย๑  
 ๔. กลอนเดินทาง เป็นกลอนพรรณนาการเดินทางมาร๎องสรภัญญ๑ กลอนนี้เป็นการ
สะท๎อนภาพชนบท ที่นักร๎องสรภัญญ๑ได๎เดินทางจากบ๎านของตนเองบุกป่าฝ่าดงมายังสถานที่ร๎องสร
ภัญญ๑  
 ๕. กลอนปัญญาน๎อย เป็นกลอนแสดงการถํอมตนไมํโอ๎อวด ให๎เกียรติผู๎อ่ืน  
 ๖. กลอนให๎รักษาศีล เป็นการเร่ิมกลอนที่เป็นเน้ือหาสาระของจริยธรรม คือวําด๎วยเร่ือง
ทาน ศีล ภาวนา  
 ๗. กลอนพุทธคุณ ธรรมคุณ สังฆคุณ เป็นกลอนที่กลําวถึงเนื้อหาของพุทธคุณ 
ธรรมคุณ สังฆคุณ วํามีอยูํกี่ประการ  
 ๘. กลอนสังขารไมํเที่ยง เป็นกลอนที่กลําวถึงสภาวธรรม คือความไมํเที่ยงแท๎แนํนอน
ของสังขาร เพื่อเตือนนิกรชนให๎สํานึกอยําประมาท  
 ๙. กลอนนรก-สวรรค๑ เป็นกลอนที่วําด๎วยนรก ซึ่งเป็นปลายทางของคนบาป และ
สวรรค๑ซึ่งเป็นอานิสงส๑ของคนบุญ  
                                                 

 ๓๖ สารานุกรมวัฒนธรรมไทย ภาคอีสาน, (กรุงเทพมหานคร : สยามเพรส แมเนจเม๎นท๑, ๒๕๔๒) ,
หน๎า, ๔๓๘๙. 
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 ๑๐. กลอนคุณบิดาคุณมารดา เป็นกลอนที่เสริมด๎านคุณธรรม เป็นการแสดงคุณบิดา
มารดา และชี้นําให๎รู๎จักบุญคุณของผู๎มีพระคุณ ที่เรียกวํา  กตัญ๒ูกตเวที  
 ๑๑. กลอนลาและอวยพร เป็นกลอนสํงท๎าย ผู๎ร๎องสรภัญญ๑จะบอกลาพระสงฆ๑และผู๎ฟัง
ทุกคน แล๎วอวยพรให๎มีความสุข อยูํดี มีแฮง (มีแรง)  
 ประโยชน๑ของการสวดสรภัญญ๑  นอกจากจะทําให๎ผู๎ที่สวดได๎เข๎ามาใกล๎ชิดพระศาสนา
ตั้งแตํวัยเยาว๑แล๎ว ในบทสวดยังเป็นบทกลอนที่เป็นประโยชน๑ เชํน กลอนบูชาครู กลอนบูชาดอกไม๎ 
กลอนศีล กลอนพุทธคุณ ธรรมคุณ สังฆคุณ กลอนบูชาคุณบิดร มารดา ซึ่งล๎วนแตํบํงบอกถึงการ
ร๎ูคุณ กตัญ๒ู ร๎ูจักการขออภัย ให๎อภัย ร๎ูจักความดีความชั่ว ซึ่งเป็นยอดแหํงมนุษยจริยธรรมทั้งสิ้น 
นอกจากนี้ ยังมีการนําวรรณคดีท๎องถิ่นของภาคอีสาน   มาแตํงเป็นกลอน จึงทําให๎ผู๎ฟังได๎ร๎ูเร่ือง
นิทานพื้นบ๎านตํางๆ ซึ่งเป็นนิทานที่มีคติสอนใจ จึงเป็นการสืบสานไมํให๎นิทานพื้นบ๎านต๎องสูญ
หายไปกับกาลเวลา ในปัจจุบัน เป็นเร่ืองที่นํายินดียิ่งที่ชาวอีสานได๎รํวมใจกันสืบสานการสวด      
สรภัญญ๑ให๎คงอยูํ ด๎วยการสวดในกิจกรรมวันธรรมสวนะและงานบุญตํางๆ รวมไปถึงได๎จัดให๎มีการ
ประกวดสวดสรภัญญ๑กันอยูํเสมอ มีการแขํงขันตั้งแตํระดับตําบลจนถึงระดับภาค นอกจากนั้นแล๎ว 
ยังได๎ถํายทอดให๎กับเยาวชนโดยการบรรจุอยูํในการเรียนการสอนวิชาวรรณกรรมท๎องถิ่นใน
โรงเรียนตํางๆ ของภาคอีสานอีกด๎วย จึงเชื่อได๎วําการสวดสรภัญญ๑อันเป็นอีกหนึ่งในมรดก
วัฒนธรรมนี้จะยังคงอยูํคูํกับชาวอีสานตํอไป ตราบนานเทํานาน 

 ตัวอย่างค าประพันธ์สรภัญญ์  
 (ขอบุญบันดาล) 
  พวกเราสาธุชน  ทํานทุกคนที่มางาน 
 พวกญาติผู๎วายปราน  และทุกทํานในงานนี้ 
 คณะผู๎รํวมงาน  เห็นประธานก็ยินดี 
 พรรคพวกบรรดามี  มาวันนี้ด๎วยเห็นใจ 
 จะขออธิษฐาน  ให๎วิญญาณผู๎จากไป 
 สูํแดนศรีวิไลซ๑  อยําหํวงใยในเมืองคน 
 ขอแผํสํวนแหํงบุญ  จงค้ําจุนเกิดมีผล 
 อยําหํวงอยํากังวล  เราทุกคนโมทนา 
 (หมายถึง คณะเจ๎าภาพพร๎อมทั้งลูกหลานญาติมิตรของผู๎วายชนม๑ รู๎สึกปราบปลื้มยินดีที่
ได๎เห็นญาติธรรมจํานวนมากมาไว๎อาลัย พร๎อมทั้งรํวมใจกันบําเพ็ญบุญ อธิษฐานจิตอุทิศสํวนบุญ
สํวนกุศลเหลํานั้นไปถึงผู๎วายชนม๑ เพื่อให๎กุศลผลบุญเหลํานั้น ค้ําจุนเกื้อหนุนให๎ทํานไปสูํแดนศรี
วิไลซ๑ คือ สวรรค๑ นั่นเอง) 
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  บุญใดที่ได๎ทํา  ขอกรวดนํ้าแผํเมตตา 
 ให๎สมเจตนา   สมอุราทุกสิ่งอัน 
 พระสวดและฉันเพล  ไมํมีเว๎นแตํละวัน 
 ต๎องถึงเมืองสวรรค๑  รับประกันเป็นความจริง 
 (หมายถึง บุญที่เกิดจากการถวายภัตตาหารเพลแดํพระสงฆ๑ก็ดี การสดับรับฟังพระสงฆ๑
สวดมาติกาบังสุกุลก็ดี พระอภิธรรม ๗ คัมภีร๑ก็ดี พระอภิธรรมมัตถสังคหะก็ดี ได๎บําเพ็ญมาทุกๆ 
วันไมํมีเว๎น บุญเหลํานั้นยํอมสํงผลให๎ทํานไปบังเกิดในสวรรค๑อยํางแนํนอน) 
  วันน้ีมาสํงเสริม  มาเพิ่มเติมใชํประวิง 
 เรารักด๎วยใจจริง  ของทุกสิ่งมาด๎วยใจ 
 ขอเชิญดวงวิญญาณ  รับผลทานแล๎วรีบไป 
 วิมานทํานทําไว๎  เชิญขึ้นไปเข๎ายึดครอง 
  เมื่อทํานมีความสุข อยูํสนุกสมใจปอง 
 จงดูญาติพี่น๎อง  เมื่อเขาร๎องขอขึ้นไป 
 ชํวยเหลือและเกื้อหนุน ตอบแทนคุณให๎สมใจ 
 สงเคราะห๑ทั้งใกล๎ไกล ด๎วยน้ําใจกรุณา 
  พวกเราขออวยพร เป็นบทกลอนด๎วยวาจา 
 ขอเชิญดวงวิญญาณ๑  โมทนารับสํวนบุญ 
 ถึงสุขทุกประการ  ไมํช๎านานจงเพียบพูน 
 พวกเรามาทําบุญ  ขอเชิญคุณโมทนา๓๗ 
 (หมายถึง วันน้ีลูกหลานญาติมิตรขอเชิญดวงวิญญาณผู๎วายชนม๑ มาอนุโมทนารับเอาซึ่ง
สํวนบุญสํวนกุศล แล๎วจงไปเสวยสุขสมบัติบนวิมานแดนสวรรค๑ และเมื่อทํานอยูํดีมีสุขแล๎ว จงตอบ
แทนคุณญาติพี่น๎องด๎วยการชํวยเหลือเกื้อหนุนในยามลําบาก ) 

  ๒.๖.๓  ล าทางยาว 
 ในด๎านทํานองและเนื้อหา  หมอลําซิ่งก็ปรับตัวมาจากหมอลํากลอนคูํ หญิง-ชาย ซึ่งมี
การลําแบบสมัยเกําคือ  ดนตรีใช๎แคนอยํางเดียว มีรูปแบบการลําแบบเดิมหลักๆ ๓ แนวทาง ได๎แกํ   
 (๑) ล าโจทย์ล าแก้   หมอลําจะลําถามกันไปมาเกี่ยวกับคดีโลกคดีธรรม เชํน              
พุทธประวัติ  พุทธทํานาย พงศาวดารเวียงจันทน๑ ฯลฯ ให๎ความร๎ูแกํประชาชน  ถ๎าหมอลําฝ่ายไหน

                                                 

 ๓๗ พระพุทธิสารมุนี (สุนันท๑ สุภาจาโร), “งานสรภัญญ์”, เอกสารประกอบการบรรยาย, ขอนแกํน : 
มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย วิทยาเขตขอนแกํน, ๒๕๔๘ (อัดสําเนา). 
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ตอบไมํได๎  ก็จะไมํเป็นที่นิยมในเวลาตํอมา  ลําแบบนี้ในทางทํานองเรียกวํา ลําทางสั้น  ลายแคน
ประกอบเรียกวํา ลายสุดสะแนน 
    (๒) ในระหว่างล าตาม ข๎อ ๑. มานานสักระยะหนึ่ง (คล๎ายวําจะเป็นวิชาการมากเกินไป) 
ก็จะสลับด๎วย ลําเดินดง โดยหมอลําฝ่ายหนึ่งจะพูดแทรกขึ้นมาให๎หมอแคน (เปลี่ยนทํานอง/ลาย
แคน) วํา "เอ๎าหมอแคนจ๎าวเข๎าลายเดินดง" พูดกับหมอลําอีกฝ่ายให๎คนฟังได๎ยินด๎วยวํา "เอ๎าบาดนี้
ข๎อยสิพาเจ๎าเดินดงเข๎าป่า"  ลําเดินดงน่ีแหละครับที่หมอลํายุคหลัง  ตัดมาล๎วน ๆ มาเป็นกลอนลําซิ่ง 
กลอนเดินดงจะสังเกตงําย  หมอลําจะร๎องนําวํา " อ๐าว..หํานี่...." หรือ "ซ้ํา...หํานี่.." (หํา  นี่ : ทีนี้/
บัดนี้) กลอนก็จะพาคูํลําชมป่า  ชมสัตว๑ แล๎ววกมาเปรียบเทียบกับความงามความหลํอของคูํลํา พอ
ถึงจังหวะบรรยายลําไปถึงเสียงสัตว๑ตํางๆ ก็จะลําวํา "ได๎ยินหยัง... ได๎ยินเสียง...วอน ๆ ๆ ละวอน ๆ 
ฮ๎อง..." ชมไประยะหนึ่งก็จะบอกแกํคูํลําเป็นสร๎อยตํอเนื่องวํา  "เด๎อนางเดอ เด๎อ เด๎อ นางเดอ" 
จากนั้นคนลําพร๎อมหมอแคนก็จะลงจังหวะ(กระทืบเวที่หมอลํา) "ตึ้ง  ตึ้ง" ถ๎าเป็นหมอลําฝ่ายหญิง
พาเดินดงก็วํา "เด๎อชายเดอเดํอๆ ชายเดอ..ตึ้ง ตึ้ง"  ลําเดินดง ใช๎ลายแคนเดินดงทางน๎อย  ทํวงทํานอง
แคนรุกรับกระชับจังหวะสนุกมากจนครูหมอลําตัดมาลําเดินดงมาให๎ลูกศิษย๑อยํางเดียว โดยเรียกวํา
ลําซิ่ง  รวดเร็วมันทันใจ  
 (๓) ล ายาวหรือล าล่อง  หลังจากลําโจทย๑แก๎ (ลําทางสั้น), ลําเดินดง  ได๎ฟ้อนได๎สนุกทั้ง
หมอลําและคนฟังมาระยะหนึ่งแล๎ว  หมอลําจะสลับบรรยากาศมาเป็นลําทางยาว  จะมีการเกร่ิน  
"โอํ...." เป็นสําเนียงยาวชวนออนซอนตื้นตัน  ไมํมีจังหวะฟ้อนรํา  ฟังเอาความอยํางเดียว  เนื้อหาวํา
ด๎วย  เร่ืองฟ้าฝนความตํอสู๎อุปสรรคของคนอีสาน...  เลําเร่ืองความลําบากของภพชาติตําง ๆ ของ
พระพุทธเจ๎าหรือชาดกตํางๆ  เป็นต๎น  ลํายาวนี้ใช๎แคนลายอํานหนังสือใหญํ หรือลายใหญํ หรือลาย
ลํองยาว  กํอนจบลํายาวหมอลําจะตํอด๎วยลําเต๎ย  ซึ่งเปลี่ยนอารมณ๑จากออนซอนเร่ืองราวจากลํา
ยาว  มาเป็นรุกกระชับสนุกฟ้อนได๎ในชํวงสั้น ๆ เพื่อดึงอารมณ๑ผู๎ฟังคืนมากํอน  สมัยกํอนการลําแตํ
ละกลอนจะประกอบด๎วยการลําแบบข๎อ ๑ : ๒  ในอัตราสํวน ๘๐ : ๒๐  แตํปัจจุบันหมอลําซิ่ง จะ
ดัดแปลงมาเป็น  ๕ :  ๙๕  นัน้คือ ลําโจทย๑ลําแก๎ทางสั้น  ไมํเกิน ๕ สํวน อีก ๙๕ สํวน เอาทํานองลํา
เดินดง มาแตํงเนื้อหาใหมํ  เรียกวําลําซิ่งใสํเบส  กีตาร๑ ออร๑แกน  แซกโซโฟน กลองชุด แถมด๎วย
เพลงลูกทุํงอีสานแบบโชว๑สเต็ปเต๎นหางเคร่ือง สนุกสนานกัน  สํวนการลําทางยาวแบบข๎อ ๓  แทบ
ไมํมีแล๎ว  นอกจากบทเกร่ินลําสั้นๆ  แล๎วรัวกลองเข๎าจังหวะมัน ๆ เข๎าลําซิ่งหรือลําเต๎ยเลยครับ
เพราะจังหวะสนุกเร๎าใจ  ลําสาวจันทร๑กั้งโกบ คือตัวอยํางลําเต๎ยกลอนหนึ่งที่เราร๎ูจักดี   จนกลายมา
เป็นลําซิ่งโชว๑ลีลาเร๎าใจทั้งเคร่ืองแตํงกาย ลีลา หางเคร่ือง คําพูดเจรจาของหมอลําคูํซิ่ง  แบบที่เห็น
ในทุกวันน้ี 
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 ตัวอย่างการประพันธ์ล าทางยาว เร่ือง คนบ้าหวย  มีดังนี ้
   พี่น๎องเอ๏ย  สมัยยักษ๑เปลี่ยนรํางเดือนหนึ่งมีหลายหน  หาจกกินกระเป๋าคนแตํละ

เดือนบํมีเว๎น ให๎เปอร๑เซ็นต๑ร๎อยละห๎า  ผู๎เดินมาหาซอกเหยื่อ  วันที่ ๑,๑๐,๑๖,๒๐ กับ
ออกหุ๎นบํมีฮู๎เบื่อ  ยักษ๑ใต๎ดินบนดินเทิงลอตเตอร่ีเจ็ดโตนี้สู๎บํ 
 เซา   คิดเบิ่งดู๏หมูํเจ๎าเขาหมุนอยูํเมืองกรุง   ทางหลวงลุงหลวงตาเพิ่นบอกเฮาอยูํทาง
พี้   ผู๎ที่มีกําไรนั้นคือรัฐบาลผู๎ออกสลาก   ผู๎ลําบากแมํนพวกพี่น๎องคองทําบาดหําฝัน  
อัศจรรย๑เด๏แมํตู๎มีประตูอยูํร๎อยปลํอง  หนึ่งสํวนแมํนของเฮานอพี่น๎องเหลือนั้นแมํน
สํวนเขา  หนึ่งตํอเก๎าสิบเก๎าเขาเป็นตํอเฮาเป็นรองงึดสมองเฮาใจเถิง 

   แมํนเคิ่งกันยังพอลุ๎นที่ลงทุนไปนั้น  เป็นหลายพันหลายหมื่น  บาดได๎คืนชั่วสิได๎
กําไรนั้นแทบบํอมี   ยามเฮาถืกจั่งชี้เทิงต๎มไกํสุราขาว   บักสองซาวเทิงเบียร๑สั่งมาบํมี
อ้ัน  ผัวเมียกันกะเห็นพ๎องบํตรึกตรองให๎ถ๎วนถี่  เป็นเคิ่งปีมาซากพ๎อเสียไปแล๎วจักทํอ
ใด๐  ทํานผู๎ร๎ูเปรียบไว๎ฮู๎แล๎วไป่เฮาทั้งผอง  เขามีกระบองเฮามีนามันตํางกันไกลล้ํา เขา
มีฮําเฮามีข๎าวของชุมเฮาล๎วนมีคํา  อยูํตํอมาคํอยเหมิดไปเทื่อละชิ้น ทรัพย๑สินเจ๎าสิบํยัง   
ให๎พากันพักยั้งเอาไว๎กํอนซะนอตา   ให๎หันมาทํางานให๎เหงื่อไหลไคลย๎อย  อยําไป
คอยสิรวยรํ่านําบัตรเบอร๑เบี้ยโบก   อยําคอยโชคเหงื่อบํย๎อยคอยได๎กะเปลําดาย   อยํา
ให๎ยักษ๑ใหญํฮ๎ายมาคอยแตํจกกระเป๋า  พากันเซาซะเด๏อตาให๎อํวยมาอยํามัวเซํอ    หัน
มาเด๏อหันมาเข๎าเอาพระธรรมเป็นที่เพิ่ง  จั่งสิเถิงบํอนเบื้องเมืองแก๎วชื่อนิพพาน๓๘ 

 (หมายถึง การเลํนการพนันเป็นสิ่งที่ทําให๎คนเรามีความโลภขึ้นตามลําดับ เพราะเข๎าใจ
วํา จะมีโชคดีอยูํรํ่าไป แตํตรงข๎ามกลับเป็นความเสื่อม ทั้งเสื่อมทรัพย๑ เสื่อมสุขภาพ คนไมํนับถือ 
เกิดความทะเลาะกันในครอบครัว โดยเฉพาะคนที่มักเลํนการพนันหวยเถื่อนหรือหวยรัฐ ที่ออก
ประจําวันที่ ๑ และ ๑๖ ของแตํละเดือน และยังมีหวยอื่นๆ อีกหลาย อยําง ทําให๎คนหมดเนื้อหมด
ตัวไปมากแล๎ว ถึงกับเสียไรํเสียนาเลยก็มี ควรปรับจิตใจ เข๎าหาหลักธรรมะเป็นที่พึ่งจะดีกวําพึ่งหวย) 

  ๒.๖.๔  เต้ย 
 ลําเต๎ย มีทํานองการลําโดยเฉพาะ ใช๎ในการเกี้ยวพาราสีระหวํางหมอลํา ชายหญิงด๎วย
คารมกลอน ถ๎อยคําที่ลําโต๎ตอบกันเป็นเชิงอุปมาอุปมัย ความต่ําต๎อย น๎อยหน๎าของตนเอง ความเกรง
วําอีกฝ่ายจะไมํรักจริง บางคร้ังมีการเปรียบเทียบ ประชดประชันกันด๎วย  ดังนั้น ในการลําเต๎ย หมอ
ลําจะต๎องใช๎ไหวพริบและปฏิภาณของตนตอบคําตัดพ๎อตํอวํา ของอีกฝ่ายหนึ่งให๎ตรงจุด  หรือ

                                                 

 ๓๘ พระพุทธิสารมุนี (สุนันท๑ สุภาจาโร), “คนบ้าหวย”, เอกสารประกอบการบรรยาย, ขอนแกํน : 
มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย วิทยาเขตขอนแกํน, ๒๕๕๑ (อัดสําเนา). 

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั



๔๔ 

สามารถหยิบยกคําร๎อยกรองพื้นเมืองประเภทที่เรียก กันวํา “ผะหญา” ขึ้นมาใสํทํานองลําโต๎ตอบกัน 
ผลที่สุดมักตกลงปลงใจรักและแตํง งานกันได๎ การลําเต๎ยทุกคร้ังชายหญิงจะต๎องออกทําฟ้อนรํา
เกี้ยวกันขณะที่ฝ่ายหนึ่ง ลําไปด๎วย โดยมีแคนเป็นเคร่ืองดนตรีดําเนินทํานองและจังหวะ 

 ตัวอย่างการประพันธ์ ดังตํอไปนี้ 
   ขอบคุณคนมาในงาน  ทั้งลูกหลานทั้งเพื่อนทั้งฝูง ขอบคุณทั้งป้าทั้งลุง  บ๎านนอก

ในกรุงคุณตาคุณยาย  ขอให๎พากันสุขล๎น  อยําทุกข๑อยําจนอยําเฒําอยําแกํ  จําไว๎แหนํปี
หน๎าพุ๎นให๎มารํวมอยําสุลืม ปลายเดือนพฤศจิกานั้น ต๎นธันวานับเข๎ามาตํอ  จําได๎นอหมูํ
เจ๎าพี่น๎อง อยําขัดข๎องให๎ดํวนมา   นิฏฐิตาสิขอเซายั้ง ฮูคอเป็นหนังขอยั้งไว๎กํอน  เทิงหิว
นอนเทิงอิดเมื่อยล๎า  ปีหน๎าจั่งคํอยฟัง  ยั้งไว๎กํอนหมอแคนยั้งกํอน  ขอกลับไปนอนกํอน
เด๏อทําน  ฮักกันนานๆ ทุกคนเด๎อ   ฉันหลงฮักเธอแตํดนแล๎ว  แตํดนแล๎ว๓๙ 

 (หมายถึง เป็นการกลําวขอบคุณที่ได๎มาวําจ๎างให๎มาร๎องลําในงานทั้งพี่น๎องลุงป้าน๎าอา
ทุกๆ คน ขอให๎มีอายุมั่นขวัญยืนตลอดไป ปีหน๎าจึงมาฟังใหมํ เมื่อถึงเดือนพฤศจิกายน ธันวาคม จึง
คํอยมาจ๎างไปลําอีกครั้งหนึ่ง จึงขอลาเพียงเทํานี้กํอน) 

 ตัวอย่างการประพันธ์ (ลําเต๎ยปกิณกะ) ดังตํอไปนี้ 
   ๑) ลํากลอนได๎ฟังมาแล๎ว  คติหลายแนวเฮาได๎หลายอยําง  สมกับเงินที่เพิ่นจ๎างวาง

ให๎แกํผู๎ลํา  ขอเชิญเจ๎ามาอาบน้ํา  เชิญพํอแมํมารักษาศีล  เชิญมาทําความดีให๎หมูํคนเขา
ยอยํอง   เชิญมาลองรักษาศีลห๎า  มีเจตนาเว๎นโทษห๎าอยําง  สิมีทางเถิงสุขเลิศล๎น ขอ
เชิญทํานคูํซูํคน ยั้งไว๎กํอนคนฟังยั้งกํอนไผเมือเป็นหนอน   

 (หมายถึง  เชิญชวนให๎ชาวพุทธมารักษาศีล ๕ หลังจากการฟังลําแล๎ว) 
   ๒) อานิสงส๑รักษาศีลห๎า  กายวาจาเฮากะคงที่  ปกติเพิ่นกะเว๎า คนเฒําเพิ่นวํามา  

เชิญพํอลุงและแมํป้า  เทิงพวกหนุํมชุมสาว  ชีวิตเฮามีผันแปร  บํแนํนอนเพิ่นสอนไว๎  
อยําหลับใหลทําบํฮู๎  เชิญลองดูสิเห็นคํา  มีโภคานับบํอได๎   ไหลเข๎าอยูํซูํยาม ชั้นดอก
หนําผู๎ฟังนํา  สมบัติหลั่งมาเพราะศีลแท๎ 

 (หมายถึง ศีล ๕ มีอานิสงส๑มาก ทําให๎เกิดโภคะทรัพย๑ ฉะนั้น จึงขอเชิญทุกๆ คนมา
รักษาไว๎ อยําประมาทหลับใหล) 

๓) ลักษณะคนมีศีลนั้น   มีผิวพรรณขาวเกลี้ยงใสสํอง   บํมีหมองหมํนเศร๎า ความ
เว๎านําเชื่อถือ  การกระทําแตํละมื้อ  บํเป็นพิษบํมีภัย  ผู๎อยูํนําเป็นสุขใจดั่งอยูํในสวรรค๑

                                                 

 ๓๙ พระพุทธสารมุนี (สุนันท๑ สุภาจาโร), “ล าเต้ยขอบคุณ-ลาผู้ฟัง”, เอกสารประกอบการบรรยาย, 
ขอนแกํน : มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย วิทยาเขตขอนแกํน, ๒๕๔๘ (อัดสําเนา). 

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั



๔๕ 

ฟ้า   พระสัตถาเพิ่นบัญญัติตั้ง   เชิญผู๎ฟังอยําโม๎อยําเบํง  ถือให๎เครํงไว๎เด๏อแมํป้าศีลห๎า
อยําปลํอยวาง  ยั้งแล๎วอํวยคนรวยย๎อนหมั่น  ฮักกันนานๆ จั่งดีแท๎ 

 (หมายถึง คนมีผิวพรรณสวยงาม ก็เพราะรักษาศีล ๕ และยังนําไปสูํสุคติโลกสวรรค๑ 
ให๎ถือเครํงครัดรักษาสม่ําเสมอ)  
   ๔) ผ๎ูใด๐ได๎ฟังลําเต๎ย   อยําฟังเฉยๆ ขอร๎องได๎บํ  เทิงคุณพํอคุณแมํพี่น๎อง ฟังแล๎วให๎

คิดนํา  ตัวเองกะบํลํวงล้ํา   สอนคนอ่ืนให๎ทําตาม  เห็นบํงามมันผิดตา ให๎แนะนําให๎
สอนบ๎าง  ให๎หาทางป้องกันไว๎  อยําตามใจห๎ามเขาแหนํ   เทิงพํอแมํพํอลุงแมํป้า  
หลานหล๎าฝากแหนํเด๏อ   อยําสุเผลอยามออกบ๎าน  ของในเฮือนชานเก็บเมี้ยนเข๎าที่   
อัดดีๆ ผักตูป่องเอ้ียม  อยําไปเลํนนั่งอยูํนาน  พ๎อแล๎วบํเคยเสีย  แล๎วไป่คบคนแดนไกล
ระวังด๎วย 

 (หมายถึง ให๎ร๎ูจักระแวดระวังภัย ปิดบ๎านปิดชํองให๎ดีกํอนที่จะเดินทางไปฟังลํา คบคน
ก็จะต๎องดูหน๎าด๎วย ฟังลําแล๎วก็จะต๎องพิจารณาให๎ดีและนําไปสอนตนได๎ สอนคนอ่ืนได๎) 
   ๕) สิบนิ้วฉันขอวันทา   หากใช๎วาจาไมํเหมาะไมํสม   อยากเตือนพวกสูดพวกดม

ขวดกลมๆ มีแอลกอฮอล๑  ให๎ฉันขอได๎บํอจ๎า  เร่ืองกาวกัญชายาบ๎าชนไกํ  มันเป็นภัย
ตํอญาติพี่น๎อง  ให๎ขอร๎องและเหนี่ยววอน  การแทงบอลลงมวยตู๎  ดูทีวีเสียงสนั่น  เสีย
พนันบาดกลับสูํบ๎าน  เทิงจะฆําพํอดํากัน  การพนันเทิงเหมิดน้ี บํแมํนแนวดีเซาไว๎ได๎บํ   
ขอซะนอพํอแมํพี่น๎อง  คันเห็นด๎วยสิอํวยลง  โค๎งแล๎วอยําขอลาไปกํอน  นกเขาลืม
คอนบํดีแท๎๔๐ 

 (หมายถึง  ผู๎ลําต๎องขอโทษ หากลําไมํเหมาะสม สํวนคนที่ชอบดื่มและเสพมึนเมาตํางๆ 
ตลอดจนพวกเลํนการพนันฟุตบอล มวยตู๎ เมื่อเสียพนันก็กํอปัญหาทะเลาะวิวาทกัน ควรเลิกให๎ทํา
มาหากินให๎สุจริตเสีย) 

  ๒.๖.๕  กาพย์เซิ้ง 
 การเซิ้งเป็นศิลปะทางวาทศิลป์-วรรณศิลป์อีกแขนงหนึ่ง ที่ผู๎ เซิ้ งต๎องมีปฏิภาณ 
พอสมควร เพราะการเซิ้งต๎องมีผู๎นําเซิ้ง(ผู๎จํายกาพย๑เซิ้ง) แล๎วผู๎ตามคอยวําตาม การเซิ้งนั้นใช๎การด๎น
กลอนเพราะไมํมีการเตรียมบทมากํอน ลักษณะคําที่ผู๎เซิ้งใช๎นั้น เป็นคําที่ประทบเสียดสีสังคม 
โดยเฉพาะเสียดสีชนชั้นปกครอง เป็นต๎น แตํคนในสมัยกํอนเขาจะไมํถือโทษโกรธเคืองเมื่อถูกวํา
กลําวเสียดสี เพราะนั่น คือกระจกเงาสะท๎อนภาพทางสังคมชนิดหนึ่ง  

                                                 

 ๔๐ พระพุทธิสารมุนี (สุนันท๑ สุภาจาโร), “ล าเต้ยปกิณณกะ”, เอกสารประกอบการบรรยาย, ขอนแกํน : 
มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย วิทยาเขตขอนแกํน, ๒๕๕๓ (อัดสําเนา). 

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั



๔๖ 

  ดังตัวอย่างการประพันธ์  (กาพย์เซิ้ง  เร่ือง นางค ากลอง) ตํอไปนี้ 
             คือนิทานจําปาสี่ต๎น  บํได๎ด๎นแต๎มแตํงแปลงเอา 
                    เป็นของเฮาอีสานแท๎ ๆ  จําไว๎แหนํผู๎เกิดภายหลัง 
                   ขอเชิญฟังกุมารทั้งสี่   เกิดอยูํที่เมืองใหญํปัญจา 
                          มีพระยาปกครองตุ๎มไพรํ  ทรงยศใหญํชื่อจุลละนี 
                   มเหสีคํากลองเป็นชื่อ   พากันจื่อเอาไว๎ให๎ด ี
                   นางอัคคีเป็นเมียผู๎เค๎า   อยูํฮํวมเจ๎าองค๑เอกราชา 
                   บุตรธิดาบํมาเกิดฮํวม   ทรงเหงางํวมออกฮ๎อนทางใน 
                          เทิงกายใจบํเป็นตาอยูํ  ปรึกษาผู๎เพิ่นเกํงทางโหร 
                   อยูํไปดนในเมืองอกแตก  ต๎องได๎แยกจากที่เคยนอน…๔๑ 

 ๒.๖.๖   กลอนแปด 
 กลอนแปดนั้น ถือวําเป็นขนบกวีนิพนธ๑พื้นฐานที่นิยมที่สุดในประกาศไทย เหตุเพราะ
มีฉันทลักษณ๑ที่เรียบงํายไมํซับซ๎อน สามารถแสดงอารมณ๑ได๎หลากหลาย และคนทั่วไปสามารถ
เข๎าถึงเนื้อความได๎ไมํยาก รูปแบบของกลอนแปดที่ถือวําพัฒนาได๎ถึงขีดสุด คือ รูปแบบกลอนแปด
ของสุนทรภูํ ซึ่งปรับปรุงจากกลอนตลาดทั่วไปที่นิยมเลํนกันมาแตํกํอน ให๎มีความแพรวพราวด๎วย
สัมผัสในผสมผสานกันไป และวิธีดังกลําวนี้ ก็ได๎รับการสืบทอดตํอมาในงานกวีนิพนธ๑ยุคหลังๆ 
กระทั่งปัจจุบัน อาทิตัวอยํางที่ผํานมา เป็นการนําเอากลอนแปดมาประพันธ๑เป็นบทไหว๎ครูที่แสน
ไพเราะจับใจและมีความหมายที่คมคาย 
 นอกจากนั้นแล๎ว  กลอนแปดยังเป็นคําประพันธ๑อีกชนิดหนึ่งที่ได๎รับความนิยมกัน
ทั่วไป เพราะเป็นร๎อยกรองชนิดที่มีความเรียบเรียงงํายตํอการสื่อความหมาย และสามารถสื่อได๎
อยํางไพเราะ ซึ่งกลอนแปดมีการกําหนดพยางค๑และสัมผัส  มีหลายชนิดแตํที่นิยมคือ กลอน
สุภาพ  ซึ่งกลอนสุภาพ นับเป็นกลอนหลักของกลอนทุกชนิด ซึ่งจําแนกเป็นกลอน ๖ กลอน ๗ 
กลอน ๘ และกลอน ๙ ซึ่งมีหลักของการแตํงคล๎ายคลึงกัน ในที่นี้จะกลําวถึงหลักการแตํงกลอน ๘ 
ซึ่งเป็นกลอนที่นิยม ดังนี้   
 ๑) จํานวนคําของกลอนแตํละวรรค มี  ๘ คํา หรือ ๙ คํา, ๒ วรรคเป็นหนึ่งบาท , สอง
บาทเป็นหนึ่งบท   

                                                 
๔๑

 พระพระพุทธิสารมุนี (สุนันท๑ สุภาจาโร), “กาพย์เซิ้ง นางค ากลอง ๑”, เอกสารประกอบการบรรยาย, 
ขอนแกํน : มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย วิทยาเขตขอนแกํน, ๒๕๕๒ (อัดสําเนา). 

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั

http://www.panyathai.or.th/wiki/index.php?title=%E0%B8%A3%E0%B9%89%E0%B8%AD%E0%B8%A2%E0%B8%81%E0%B8%A3%E0%B8%AD%E0%B8%87&action=edit
http://www.panyathai.or.th/wiki/index.php?title=%E0%B8%81%E0%B8%A5%E0%B8%AD%E0%B8%99%E0%B8%AA%E0%B8%B8%E0%B8%A0%E0%B8%B2%E0%B8%9E&action=edit
http://www.panyathai.or.th/wiki/index.php?title=%E0%B8%81%E0%B8%A5%E0%B8%AD%E0%B8%99%E0%B8%AA%E0%B8%B8%E0%B8%A0%E0%B8%B2%E0%B8%9E&action=edit
http://www.panyathai.or.th/wiki/index.php?title=%E0%B8%81%E0%B8%A5%E0%B8%AD%E0%B8%99_6&action=edit
http://www.panyathai.or.th/wiki/index.php?title=%E0%B8%81%E0%B8%A5%E0%B8%AD%E0%B8%99_7&action=edit
http://www.panyathai.or.th/wiki/index.php?title=%E0%B8%81%E0%B8%A5%E0%B8%AD%E0%B8%99_8&action=edit
http://www.panyathai.or.th/wiki/index.php?title=%E0%B8%81%E0%B8%A5%E0%B8%AD%E0%B8%99_9&action=edit
http://www.panyathai.or.th/wiki/index.php?title=%E0%B8%A7%E0%B8%A3%E0%B8%A3%E0%B8%84&action=edit
http://www.panyathai.or.th/wiki/index.php?title=%E0%B8%9A%E0%B8%97&action=edit


๔๗ 

 ๒) คําสุดท๎ายของวรรคหน๎า (วรรคที่  ๑) ต๎องสัมผัสกับ คําที่ ๓ หรือคําที่ ๕ ของวรรค
หลัง (วรรคที่ ๒)   
 ๓) คําสุดท๎ายของวรรคที่ ๒ ต๎องสัมผัสกับคําสุดท๎ายของวรรคที่ ๓  
 ๔) คําสุดท๎ายของวรรคที่ ๓ ต๎องสัมผัสกับ คําที่ ๓ หรือคําที่  ๕ ของ วรรคที่ ๔ (แตํง
ครบ ๔ วรรค หรือ สองบาท เป็น หนึ่งบท )  
 ๕) ถ๎าจะขึ้นบทใหมํ ต๎องให๎คําสุดท๎ายของวรรคที่ ๔ ของบทที่หนึ่ง สัมผัสกับคํา
สุดท๎ายของ วรรคที่ ๒ ของบทใหมํ คล๎องจองอยํางนี้ไปเร่ือยๆ 

 ตัวอย่างการประพันธ์ (เร่ือง การคบคนพาลๆ พาไปหาผิด หากคบบัณฑิตๆ พาไปหา
ผล) ตํอไปนี้ 
        หนามแหลมบํหํอนมีไผเสี้ยม 
   หมากนาวกลมบํหํอนมีไผเซี่ยน 
   หากแมํนธรรมชาติสร๎างมาแท๎ตั้งแตํเดิม 
   หากเป็นนําแนวเขาเผําพงศ๑พันธุ๑เชื้อ 
        แตํวําแนวหมูํนี้บางอยํางบํถาวร 
   คันมีแนวพาเป็นกะเปลี่ยนแปลงไปได๎ 
   คือด่ังกับกกไม๎อัมพาต๎นหมากมํวง 
   เครือเขาฮอเกาะเกี่ยวหุ๎มผลนั้นกะเลําขม๔๒ 
 (ความหมาย : ธรรมชาติของสรรพสิ่งยํอมเป็นของเขาอยูํอยํางนั้น เชํน หนามแหลม
และมะนาวกลมก็ไมํมีใครไปทําไว๎ ไมํเหมือนมนุษย๑ที่จะต๎องมีการปรับเปลี่ยนพฤติกรรมของตนได๎ 
คือ หากคบเพื่อนดีก็จะดีด๎วย หากคบเพื่อนเลวก็จะเลวด๎วย เหมือนเถาบอระเพ็ดที่พันกับต๎นมะมํวง 
จะทําให๎ผลมีรสขมไมํนํารับประทาน) 
 
 
 
 
 

                                                 

 ๔๒ พระพุทธิสารมุนี (สุนันท๑ สุภาจาโร), “กลอนแปด, เอกสารประกอบการบรรยาย, ขอนแกํน : 
มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย วิทยาเขตขอนแกํน, ๒๕๔๘ (อัดสําเนา). 
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๔๘ 

 สรุปผลการศึกษา  
 พระราชประสิทธิคุณ (สุนันท๑ สุภาจาโร) เป็นพระสงฆ๑ที่มีความร๎ูความสามารถ และมี
ความเชี่ยวชาญในด๎านการพูด อําน เขียน ภาษาถิ่นอีสาน โดยทํานได๎สร๎างสรรค๑และพัฒนาผลงาน
ด๎านการประพันธ๑วรรณกรรมคําสอน เพื่อเผยแผํหลักธรรมทางพุทธศาสนาไปสูํประชาชน มีทั้งที่
เป็นวรรณกรรมร๎อยแก๎วและวรรณกรรมร๎อยกรอง อันเกิดจากองค๑ความร๎ูและภูมิปัญญาที่ทํานได๎ 
สั่งสม เรียนรู๎ และเก็บเกี่ยวประสบการณ๑ตํางๆ แล๎วถํายทอดองค๑ความร๎ูและภูมิปัญญาเหลํานั้น ผําน
การประพันธ๑วรรณกรรมคําสอนเป็นภาษาถิ่นอีสาน มีอยูํ  ๕ ประเภท คือ (๑) วรรณกรรม
ประวัติศาสตร๑ ตํานาน เชํน นิทานปู่สังกะสายําสังกะสี เป็นต๎น (๒) วรรณกรรมคําสอน เชํน คําสอน
เร่ืองความกตัญ๒ู ความขยันหมั่นเพียร เป็นต๎น ( ๓) วรรณกรรมนิทาน เชํน สังข๑ศิลป์ชัย ขูลูนางอ้ัว 
เป็นต๎น (๔) วรรณกรรมพระพุทธศาสนา เชํน พุทธประวัติ ตอนวําด๎วย พระโพธิสัตว๑เสด็จลง
ปฏิสนธิในพระครรภ๑ของพระนางสิริมหามายา เป็นต๎น (๕) วรรณกรรมเบ็ดเตล็ด เชํน ปริศนาธรรม 
เป็นต๎น โดยการประพันธ๑ในหลายรูปแบบ เชํน ลําชิงชู๎ กลอนสรภัญญ๑ ลําทางยาว เต๎ย กาพย๑เซิ้ง 
กลอนแปด เป็นต๎น จึงทําให๎ผลงานของทํานมีเอกลักษณ๑โดดเดํน นําสนใจ เพราะสอดคล๎องกับ
วัฒนธรรมประเพณีวิถีชีวิตของชาวอีสาน ทําให๎ผู๎อํานหรือผู๎ที่ได๎ฟัง ผํานการสื่อสารโดยการ
บรรยายธรรม การแสดงของหมอลําหรือเอกสารเผยแพรํ สามารถซึมซับรับเอาหลักธรรมคําสอน 
แงํคิดคติธรรม ที่สอดแทรกไว๎ในผลงานวรรณกรรมคําสอนของทํานได๎โดยงําย ผลงานเหลํานี้ ล๎วน
เป็นมรดกทางภาษาและวัฒนธรรมที่มีคุณคําตํอวงการวรรณกรรม อันจะเป็นประโยชน๑แกํอนุชนรํุน
หลังในการศึกษาค๎นคว๎าและนําไปอ๎างอิง และด๎วยความเสียสละมุํงมั่นทุํมเทของทําน เพื่อให๎ผู๎อําน
หรือผู๎ฟังได๎ตระหนักถึงคุณคําและความสําคัญ ตลอดจนอนุรักษ๑และสืบสานภาษาถิ่นอีสานและ
วรรณกรรมท๎องถิ่นอีสานให๎คงอยูํสืบไป     
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บทที ่๓  
วิเคราะห์หลักธรรมในวรรณกรรมค าสอนของพระราชประสิทธิคุณ  

(สุนันท์ สุภาจาโร) 

    การประกาศเผยแผํหลักธรรมคําสอนทางพระพุทธศาสนาไปยังประชาชน 
ผู๎รับสาร พระสงฆ๑สามารถทําได๎หลายวิธีทางด๎วยกัน ทั้งการเทศนา การบรรยายธรรม การปฏิบัติตน
เป็นแบบอยํางที่ดีให๎เห็น การปาฐกถาธรรม การสนทนาธรรมหรือการบรรยายธรรม เขียนหรือ
ประพันธ๑งานไว๎ในหนังสือ จารึกลงในใบลาน ตํารา เอกสาร สิ่งพิมพ๑ตํางๆ เป็นต๎น ล๎วนมี
จุดมุํงหมายเพื่อให๎ประชาชนในท๎องถิ่น ได๎เข๎าใจและตระหนักถึงคําสอนได๎เป็นอยํางดี เนื่องจาก มี
ลักษณะเป็นลายลักษณ๑อักษร ไมํสูญหายงํายและสามารถเข๎าถึงแหลํงข๎อมูลได๎งํายกวําวิธีมุขปาฐะ
หรือการพูด ด๎วยเหตุนี้  พระราชประสิทธิคุณ (สุนันท๑ สุภาจาโร) จึงได๎นําหลักธรรมทาง
พระพุทธศาสนาไปสูํประชาชนด๎วยวิธีการจารึก หรือประพันธ๑เป็นกลอน กาพย๑ โคลงสาร ฉันท๑ 
กลอนแปด กลอนลําตํางๆ เชํน ลําเต๎ย ลําซิ่ง ลําทางยาว ลําทางสั้น เป็นต๎น เพราะเล็งเห็นวํา เหมาะ
กับจริตวิถีชีวิตวัฒนธรรมของชาวอีสาน และนําจะเป็นที่นําสนใจได๎งําย เพื่อให๎ผู๎บริโภคสื่อได๎รับ
หลักธรรมได๎อยํางหลากหลาย และเป็นการเข๎าถึงวรรณกรรมคําสอนของชาวอีสานได๎ดีอีกทางหนึ่ง 
ด๎วยเหตุผลนี้ การนําหลักธรรมไปประยุกต๑สอนประชาชน จึงมีลักษณะสอดแทรกลงไปในเนื้อหา
ของวรรณกรรมคําสอนตํางๆ เชํน คําสอนเร่ืองการพึ่งตนเอง ความไมํประมาทในชีวิต ความสามัคคี 
เป็นต๎น เพราะนอกจากจะทําให๎ผู๎อํานได๎รับความสนุกเพลิดเพลินด๎านเนื้อหาสาระแล๎ว ยังได๎ รับรส
แหํงพระธรรมที่แฝงอยูํในการประพันธ๑ในแตํละประเภทอีกด๎วย 

๓.๑ แนวคิดการบูรณาการองค์ความรู้ทางพระพุทธศาสนาไปสู่วรรณกรรม 

 คําวํา "วรรณกรรมอีสาน" นั้น สํวนใหญํจะหมายถึงวรรณกรรมของกลุํมวัฒนธรรม
ไทย-ลาว ซึ่งเป็นประชากรสํวนใหญํ มากกวํา ๒ ใน ๓ ของประชากรในภาคอีสาน นอกจากนี้ จารีต
ประเพณีของชาวไทย-ลาว ที่เรียกวํา "ฮีตสิบสอง คองสิบสี่" นั้น ชาวอีสานสํวนใหญํยังถือปฏิบัติ 
อยํางเหนียวแนํน สํวนกลุํมเขมร-สํวย และกลุํมโคราช ก็มีวรรณกรรมของตนเอง ซึ่งเรียกวํา 
"วรรณกรรมเขมร" และ "วรรณกรรมโคราช" ตามลําดับ ดังนั้นวรรณกรรมอีสานในที่นี้ จึงกลําว
เฉพาะวรรณกรรมของกลุํมไทย-ลาว สํวนวรรณกรรมอีสาน นั้น หมายถึง เอกสารลายมือที่ชาวไทย
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๕๐ 
 

ในทุกภูมิภาค ได๎บันทึกเร่ืองราว สาระสําคัญ ด๎วยอักษรท๎องถิ่น ภาษาไทยท๎องถิ่น ได๎แกํ ตํานาน 
ประวัติศาสตร๑ ตํารา (หมอดู ฤกษ๑ยาม ยาสมุนไพร ฯลฯ) นิทานพื้นบ๎าน วรรณกรรมศาสนาที่
เรียกวํา ชาดก และชาดกนิบาต๑ (คือ การนํานิทานพื้นบ๎านมาประพันธ๑ตามแนวชาดก เพื่อใช๎เทศนา
สอนชาวพุทธ) วรรณกรรมพื้นบ๎าน หรือ เอกสารพื้นบ๎านอีสาน หมายถึง ตําราวิชาการ กฎหมาย 
นิทาน วรรณกรรมชาดก ที่บันทึกด๎วยภาษาถิ่นอีสาน อาจบันทึกด๎วยอักษรธรรม หรืออักษรไทย
น๎อยก็ได๎ ขึ้นอยูํกับการใช๎งาน โดยชาวอีสานนิยมใช๎อักษรธรรมบันทึกตําราสําคัญและคัมภีร๑พุทธ
ศาสนา รวมทั้งวรรณกรรมชาดกนอกนิบาต สํวนอักษรไทยน๎อยใช๎บันทึกนิทานพื้นบ๎านและนิทาน
จักร ๆ วงศ๑ ๆ ที่บันทึกด๎วยอักษรธรรมและอักษรไทยน๎อย ซึ่งปัจจุบันยังพบวํามีวรรณกรรมอีสาน
อีกเป็นจํานวนมากที่ยังไมํได๎รับการปริวรรตมาเป็นอักษรไทยปัจจุบัน๒ 
 การสืบทอดวัฒนธรรมทางวรรณกรรมชาวอีสาน  กลุํมวัฒนธรรมไทย-ลาว ได๎สืบทอด
วัฒนธรรมลุํมแมํน้ําโขงรํวมกับชาวล๎านช๎างมาตั้งแตํอดีต  ฉะนั้น จึงมีลักษณะรํวมกันอยูํมาก
ทางด๎านวรรณกรรม ตัวอักษร ตลอดจนภาษาพูด โดยเมื่อพิจารณาอยํางละเอียดแล๎วพบวําภาษา
อีสานกับภาษาลาวมีความคล๎ายคลึงกันมาก จนเกือบเป็นภาษาเดียวกัน จะตํางกันที่สําเนียงเพี้ยนกัน
เพียงเล็กน๎อยเทํานั้น ในการสืบทอดวัฒนธรรมด๎านวรรณกรรมและตัวอักษรนั้น พบวําอาณาจักร
ล๎านช๎าง ได๎มีความสัมพันธ๑ใกล๎ชิดกับอาณาจักรล๎านนาในสมัยราชวงศ๑มังราย  ดังปรากฏใน
พงศาวดารล๎านช๎างและพงศาวดารโยนก กลําวไว๎วํา๓ ในสมัยพระเจ๎าโพธิสารราช แหํงล๎านช๎าง 
(พ.ศ. ๒๐๖๓ - ๒๐๙๓) ได๎สํงราชทูตไปขอพระไตรปิฎก ๖๐ คัมภีร๑ และพระเทพมงคลเถระจาก
เชียงใหมํ สมัยพระเมืองแก๎ว ได๎ไปเผยแผํพระธรรมในอาณาจักรล๎านช๎าง เมื่อ พ.ศ. ๒๐๖๖ 
วรรณกรรมและตัวอักษรจึงเข๎าไปในล๎านช๎างในคร้ังนั้นด๎วย และเมื่อชาวล๎านช๎าง ขยายกลุํมชนมา
อาศัยที่ภาคอีสาน ได๎นําวัฒนธรรมเหลํานั้นมาด๎วย จึงพบวํา วรรณกรรมอีสานจํานวนมากมีเนื้อเร่ือง
เหมือนกับวรรณกรรมทางภาคเหนือ เชํน เร่ืองนางผมหอม จําปาสี่ต๎น สินไช และลิ้นทอง๔ เป็นต๎น 
 ดังนั้น จากการศึกษาความสัมพันธ๑ระหวํางหลักธรรมทางพระพุทธศาสนาที่มีความ
เชื่อมโยงไปยังวรรณกรรมคําสอนของอีสาน พบวํา พระสงฆ๑ที่ฉลาดในการประพันธ๑ตํารา บทกาพย๑ 

                                                 

 
๑
 สมเด็จพระมหาวีรวงศ๑, พจนานุกรมภาคอีสาน – ภาคกลาง ฉบับปณิธานสมเด็จพระมหาวีรวงศ์ 

(ติสสมหาเถระ), พิมพ๑ครั้งที่ ๒, (กรุงเทพมหานคร : สํานักราชเลขาธิการ, ๒๕๔๑), หน๎า ๒๓๑. 
 ๒ ธวัช ปุณโณทก,  “การวิจัยเรื่องไทยศึกษาและวรรณกรรมท๎องถิ่นอีสาน”,  ธรรมทรรศน์, ปีที่ ๒ 
ฉบับที่ ๑, (มีนาคม - มิถุนายน ๒๕๔๔) : ๔๓-๔๖. 
 

๓
 ธวัช ปุณโณทก, วิเคราะห์วรรณกรรมท้องถิ่นเชิงเปรียบเทียบ, (กรุงเทพมหานคร : สํานักพิมพ๑

มหาวิทยาลัยรามคําแหง, ๒๕๔๓), หน๎า  ๑๔-๑๖. 
 ๔ เรื่องเดียวกัน, หน๎า ๑. 

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั



๕๑ 
 

บทกลอนตํางๆ  จึงได๎อธิบายหลักธรรมและได๎นําเสนอหลักธรรมตํางๆ ผํานงานประพันธ๑
วรรณกรรมอีสานในลักษณะตํางๆ กัน  ทั้งชาดก   นิทาน พระสูตร พระวินัย เป็นต๎น  โดยใช๎ภาษา
ธรรมและภาษาไทยน๎อยเป็นหลักในการสื่อสาร แตํปัจจุบันมีผู๎อํานได๎น๎อยลงมาก  จึงนิยมหันไปใช๎
ภาษาถิ่นอีสานเป็นหลัก อาจจะแปลเป็นภาษากลางบ๎างหรือไมํแปลบ๎าง 

๓.๒ หลักค าสอนด้านจริยธรรมของพระราชประสิทธิคุณ (สุนันท์ สุภาจาโร) 

 หลักคําสอนทางพระพุทธศาสนา เรียกแบบสากลวํา “จริยธรรม” = จริย + ธรรมะ  คือ 
ความประพฤติที่เป็นธรรมชาติเกิดจากคุณธรรมในตัวเอง  กํอให๎เกิดความสงบเรียบร๎อยในสังคม 
รวมสรุป คือ   ข๎อควรประพฤติปฏิบัติ  และจริยธรรม (Ethics) ความเป็นผู๎มีจิตใจสะอาด บริสุทธิ์ 
เสียสละหรือประพฤติดีงาม เนื่องจากวํา หมายถึง ประมวล กฎหมาย ที่กลุํมชนหรือสังคมหนึ่งๆ 
ยอมรับเป็นแนวควบคุมความประพฤติ เพื่อแยกแยะให๎เห็นวําอะไรควรหรือไปกันได๎กับการบรรลุ
วัตถุประสงค๑ของกลุํม นอกจากนั้น ยังหมายถึงปรัชญาสาขาหนึ่งวําด๎วย ความประพฤติ และการ
ครองชีวิต วําอะไรดี อะไรชั่ว อะไรถูก อะไรผิด หรืออะไรควร อะไรไมํควร  อีกทั้งยังเป็นกฎเกณฑ๑
ความประพฤติของมนุษย๑ซึ่งเกิดขึ้นจากธรรมชาติของมนุษย๑ คือ ความเป็นผู๎มีปัญญา และเหตุผล
หรือปรีชาญาณทําให๎มนุษย๑มีมโนธรรมและ ร๎ูจักไตรํตรองแยกแยะความดี - ความชั่ว, ถูก - ผิด, ควร 
- ไมํควร เป็นการควบคุมตัวเอง และเป็นการควบคุมกันเองในกลุํม หรือเป็นศีลธรรมเฉพาะกลุํม๕ 
 พระราชประสิทธิคุณ (สุนันท๑ สุภาจาโร) ได๎นําหลักคําสอนที่เป็นจริยธรรมและ       
สัจธรรม คือ ความจริงที่ประเสริฐมีคุณคําตํอการพัฒนาชีวิตตนและบุคคลอ่ืนในด๎านตํางๆ เชํน เป็น
คําสอนที่มุํงเน๎นให๎ผู๎อํานวรรณกรรมมีความเข๎าใจและให๎ความสําคัญตํอการพึ่งตนเองมากกวําจะ
พึ่งบุคคลอ่ืนหรือปัจจัยภายนอกตนเอง เพื่อสอนไมํให๎ประมาทในการดําเนินชีวิตตามวิถีทางแหํง
พุทธศาสนิกชนที่ดี รู๎จักการทําบุญสํงเสริมบารมีตํางๆ ให๎เกิดขึ้น ร๎ูจักโทษภัยของสิ่งเสพติดให๎โทษ
ตํางๆ ไมํเข๎าไปยุํงเกี่ยวหรือสนับสนุน ร๎ูจักความเข๎าใจตํอบุคคลอ่ืนจนถึงระดับเกิดความรํวมมือทาง
สังคมที่เรียกวํา “ความสามัคคี” ร๎ูอนุรักษ๑ขนบธรรมเนียมประเพณี วัฒนธรรม วิถีทางในการดําเนิน
ชีวิตของชุมชนท๎องถิ่นอีสาน นอกจากนั้น ผู๎อํานยังจะได๎รับองค๑ความร๎ูและภูมิปัญญาท๎องถิ่น โดย
ผํานงานปริวรรตที่สอนทําให๎เกิดคติเตือนใจแกํการนําไปปฏิบัติได๎จริงในชีวิตประจําวัน ดังผู๎วิจัย 
จะได๎นําเสนอตํอไปนี้ 
 

                                                 

 
๕
 ดูเพิ่มเติมใน พระธรรมปิฎก (ป.อ.ปยุตฺโต), การพัฒนาที่ย่ังยืน, (กรุงเทพมหานคร : มูลนิธิโกมลคีม

ทอง, ๒๕๕๑), หน๎า ๔๕. 

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั



๕๒ 
 

  ๓.๒.๑  การพึ่งตนเอง 
 สาระสําคัญและความหมายในการพึ่งตนเอง สรุปได๎ดังตํอไปนี้ 
 ๑) การพึ่งตนเองเป็นการทําความดี การสั่งสมคุณงามความดีหรือบุญ  เพราะความดี จะ
เป็นที่พึ่งแกํปวงสัตว๑ ในปฐมเทวพราหมณสูตรและทุติยเทวพราหมณสูตร ติกนิบาต พระพุทธองค๑ 
ได๎ตรัสเตือนพราหมณ๑ชรา ๒ คนให๎เรํงรีบทําความดีทั้งทางกาย  วาจา และทางจิตใจ ไมํให๎ประมาท
ในวัย  แม๎วําบุคคลจะมีอายุยืนนานถึง ๑๒๐ ปี  แตํถ๎าไมํทําความดีหรือบําเพ็ญประโยชน๑ใด ๆ ก็เป็น
ชีวิตที่ไร๎คํา ไร๎สาระแกํนสาร๖  เป็นการทําให๎ตนขาดที่พึ่งทั้งในปัจจุบันชาติและปรโลกเบื้องหน๎า 
 ๒) การพึ่งตนเองเป็นการร๎ูจักสร๎างที่พึ่งให๎แกํตนเองหรือ “อัตตทีป” คือ  “การทําตน
ให๎เป็นที่พึ่ง การมีธรรมเป็นที่พึ่ง” ซึ่งในความหมายนี้  พระพุทธองค๑ทรงมุํงสอนให๎ร๎ูจักความจริง  
ของธรรมชาติแหํงขันธ๑ ๕ โดยไตรลักษณ๑  เมื่อร๎ูจริงด๎วยปัญญาวํา ขันธ๑ ๕ ไมํเที่ยง  แปรปรวนไป  
และดับไปเป็นธรรมดา ยํอมละโศกะ  ปริเทวะ ทุกข๑  โทมนัส  และอุปายาสได๎๗  เมื่อพิจารณาตาม
พระพุทธพจน๑นี้  จะเห็นวํา การพึ่งตนเองในระดับนี้  มุํงให๎ผู๎พึ่งตนนั้นสามารถหลุดพ๎นจาก
ระดับโลกียวิสัยไปสูํระดับโลกุตตรวิสัย คือ พ๎นทุกข๑ไปได๎ จึงเป็นตนที่พัฒนาเหนือมิติสามัญของ
ปุถุชน ก๎าวสูํความเป็นพระอริยบุคคล  
 ๓) การพึ่งตนเองเป็นการปฏิบัติธรรมให๎เป็นที่พึ่งแกํตน ด๎วยการเจริญสติปัฏฐาน ๔ 
คือ พิจารณากาย เวทนา จิต และธรรม วําไมํใชํสัตว๑ บุคคล ตัวตนเราเขา ในจักกวัตติสูตร พระพุทธ
องค๑ทรงตรัสให๎มนุษย๑พึ่งตนและพึ่งธรรม ไมํให๎พึ่งสิ่งอื่น  วิธีพึ่งตนพึ่งธรรม  คือ ให๎กระทําโดยการ
เจริญสติปัฏฐาน ๔  ดังพระพุทธพจน๑ที่วํา  “ภิกษุทั้งหลาย เธอทั้งหลาย จงมีตนเป็นเกาะ มีตนเป็นที่
พึ่ง  ไมํมีสิ่งอื่นเป็นที่พึ่ง จงมีธรรมเป็นเกาะ  มีธรรมเป็นที่พึ่ง  ไมํมีสิ่งอื่นเป็นที่พึ่งอยูํเถิด”๘  
 ๔) การพึ่งตนเอง คือ การเข๎าถึงพระรัตนตรัย และการเห็นอริยสัจ ๔ ตามเป็นจริง 
เพราะพระรัตนตรัยและอริยสัจ ๔ เป็นที่พึ่งที่ประเสริฐของมนุษย๑ สํวนที่พึ่งอ่ืนๆ ไมํวําจะเป็น ป่าไม๎ 
ภูเขา อาราม เจดีย๑ เป็นต๎น ก็เป็นที่พึ่งได๎ แตํไมํดีเทําพระรัตนตรัย เพราะที่พึ่งตํางๆ เหลํานั้นไมํ
สามารถทําให๎หมดทุกข๑ได๎ ดังพระพุทธพจน๑ที่ตรัสไว๎วํา 
   “มนุษย๑ทั้งหลาย เมื่อถูกภัยคุกคามแล๎ว ยํอมถือเอาภูเขา ป่า อาราม และแม๎กระทั่ง

รุกขเจดีย๑วําเป็นที่พึ่ง  แตํสิ่งตํางๆนั้น ก็ไมํใชํสรณะอันเกษมสูงสุด ยํอมไมํอาจพ๎นจาก
ทุกข๑ไปได๎ แตํเมื่อบุคคลเข๎าถึงพระคุณพระรัตนตรัย ทั้งสาม คือ พระพุทธเจ๎า  พระธรรม

                                                 

 ๖ อง.ฺตกฺิก. (ไทย) ๒๐/๕๒–๕๓/๒๑๔–๒๑๖. 

 ๗ สํ.ข. (ไทย) ๑๗/๔๓/๕๙–๖๑. 

 ๘ ท.ีปา. (ไทย) ๑๑/๘๐/๕๙. 

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั



๕๓ 
 

และพระสงฆ๑ วําเป็นที่พึ่งแล๎ว  สามารถเข๎าใจในอริยสัจ ได๎แกํ  ร๎ูจักทุกข๑  สาเหตุแหํง
ทุกข๑  ความดับทุกข๑  และมรรคมีองค๑ ๘ ที่เป็นหนทางพ๎นทุกข๑ด๎วยปัญญาอันชอบ สิ่ง
นั้นน้ันแล เป็นสรณะอันเกษมสูงสุด  ยํอมจะพ๎นจากทุกข๑ทั้งปวงได๎”๙ 

 ประเภทของการพึ่งตนเองตามหลักพุทธธรรม มี ๒ ประเภท ดังนี้ 
 ๑) การพึ่งตนเองภายใน  คือ การทําความดีทางกาย วาจา ใจ ด๎วยการเข๎าถึงพระ
รัตนตรัย ๓ ได๎แกํ ถึงพระพุทธเจ๎า พระธรรม และพระสงฆ๑วําเป็นที่พึ่ง (สรณะอันประเสริฐ)   และ
เห็นอริยสัจ ๔  อันได๎แกํ  ทุกขอริยสัจ สมุทัยอริยสัจ นิโรธอริยสัจ และมรรคอริยสัจ การกระทํา
ดังกลําว  เป็นการสร๎างที่พึ่งแกํตนโดยแท๎จริง เพราะหากบุคคลร๎ูทุกข๑ ร๎ูสาเหตุแหํงทุกข๑  ร๎ูการดับ
ทุกข๑ และร๎ูวิธีการดับทุกข๑ด๎วยตนเอง ก็จะพ๎นทุกข๑ด๎วยตนเอง ไมํใชํคนอ่ืนทําให๎ตน  และการปฏิบัติ
ตนตามหลักสติปัฏฐาน ๔  ก็ถือวําเป็นการสร๎างที่พึ่งแกํตนทั้งภายในและภายนอก  
 ๒) การพึ่งตนเองภายนอก คือ การปฏิบัติมรรคมีองค๑ ๘ ในอริยสัจ ๔ (สัมมาอาชีวะ 
สัมมากัมมันตะ = อาชีพสุจริตและงานสุจริต งานที่ถูกต๎อง) นั้น ชี้ให๎เห็นวํา พระพุทธศาสนา เป็น
ศาสนาแหํงการกระทํา (กิริยาวาท) ไมํได๎เป็นศาสนาแหํงความเชื่อในเร่ืองอํานาจแหํงสิ่งศักดิ์สิทธิ์
หรือเทพเจ๎าตํางๆ ตลอดทั้งอํานาจสิ่งศักดิ์สิทธิ์ อันเป็นอํานาจภายนอก มากระทําให๎หรือบันดาลให๎
เป็นไป พุทธศาสนา เชื่อในการกระทําของมนุษย๑ คือ เชื่อวํา มนุษย๑ทุกคนมีศักยภาพ สามารถพัฒนา
ตนเองให๎ประเสริฐกวํา ดีกวํา เทพทั้งหลาย และสามารถที่จะแสวงหาปัจจัย ๔ ได๎โดยไมํต๎องพึ่งใคร  
 แม๎พระบาทสมเด็จพระเจ๎าอยูํหัว ได๎ตรัสให๎เด็กและเยาวชน ร๎ูจักทําที่พึ่งแกํตนเองเพื่อ
จะได๎เป็นผู๎ใหญํที่มีคุณภาพและคุณธรรมในอนาคต ดังพระราชดํารัสที่ตรัสในวันเด็กแหํงชาติ 
ประจําปี พ.ศ. ๒๕๒๑ วํา “เด็กๆ ทําอะไรต๎องหัดให๎ร๎ูตัว การร๎ูตัวอยูํเสมอ จะทําให๎เป็นคนมีระเบียบ
และคนที่มีระเบียบดีแล๎ว จะสามารถเลําเรียนและทําการงานตํางๆ ได๎โดยถูกต๎องรวดเร็ว จะเป็นคน
ที่จะสร๎างความสําเร็จและความเจริญ ให๎แกํตนเองและสํวนรวมในอนาคต ได๎อยํางแนํนอน” 
  สรุปวํา การพึ่งตนเอง ก็คือ บุคคลสามารถที่จะมีชีวิตอยูํได๎ด๎วยการประพฤติปฏิบัติใน
ครรลองที่ถูกต๎องเหมาะสม ร๎ูจักการดําเนินใช๎ชีวิตด๎วยหลักสัมมาอาชีวะ ไมํเบียดเบียนตนและคน
อ่ืน อีกทั้ง ร๎ูจักสั่งสมคุณงามความดีตํางๆ ไว๎เป็นบุญกุศลสําหรับตนเองอยูํเสมอไมํประมาท เชํน 
การเจริญวิปัสสนากรรมฐาน การพิจารณาในอริยสัจ ๔ เป็นต๎น เพื่อสร๎างที่พึ่งภายในตนเองให๎
มั่นคง แทนที่จะสร๎างเฉพาะที่พึ่งปัจจัย ๔ ภายนอก ซึ่งมีวันหมดสิ้นได๎ เชํน อาหาร เสื้อผ๎า เป็นต๎น 
สํวนที่พึ่งภายใน คือ จริยธรรม ความดีงาม ยํอมทําให๎เป็นผู๎ร๎ูจักการดําเนินชีวิตเพื่อเป็นประโยชน๑
สุขทั้งตํอตนและสํวนรวมได๎อยํางแท๎จริง 

                                                 

 ๙ ข.ุธ. (ไทย) ๒๕/๑๘๘-๑๙๒/๙๒. 

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั



๕๔ 
 

  วรรณกรรมค าสอนการพึ่งตนเอง เร่ืองการพึ่งตนเอง  มีตัวอยํางดังตํอไปนี้ 
 ๑) การรู้จักท าท่ีพึ่งแก่ตนตนเองด้วยการท าบุญกฐินเพื่อสั่งสมบารมีในทานมัย  
   ฟังเจ๎าฟังบุปผังดอกดูํ  มื้อนี้หมอลําคูํมาแอํวในงาน  เจ๎าภาพจ๎างลูกหลานชายหญิง

มาร๎อง  จัง่แมํนเฮ็ดถืกชํองเฒําเกําโบราณ  ถือวําได๎สืบสานฮีตคองแตํเค๎า มื้อนี้สิขอเลํา
เร่ืองบุญกฐิน  ถึงสิเคยได๎ยินโปรดฟังอีกแหนํ  บุญกฐินเด๏อแมํเป็นเร่ืองสําคัญ  บุญนั้น
มีนํากันมากมายหลายอยําง  บุญอันใด๐กะชํางสิบํทํอกฐิน  หนึ่งเพราะพระมุนินทร๑
บัญญัติไว๎กํอน สองเพราะต๎องเลือกบํอนเอ้ินวําสีมา สามเพราะมีเวลาหนึ่งเดือนทํอนั้น  
เดือนสิบเอ็ดเด๏อทํานค่ําหนึ่งทางแรมเดือนสิบสอง  เพิ่นแถมเถิงสิบห๎าค่ํา จํานวนพระ
อยํางต่ําห๎ารูปขึ้นไป  ถ๎าทําผิดวินัยถือวําทําบํชอบ  เพราะวําผิดระบอบจากสังฆกรรม  
กํอนสิกรานต๎องทําการอปโลกน๑  ถืกทางธรรมทางโลกฟังแล๎วเข๎าใจ  แมํนสิเฒําปาน
ใด๐บวชดนตามเจ๎า  หากวําบํได๎เข๎าจําอยูํพรรษา บํมีสิทธิ์สิมารับกฐินนําหมูํ  กฐินนี้มีผู๎
ถามกํอนถวาย  มีผู๎อธิบายถึงองค๑ความร๎ู บํอแมํนวําอยูํๆสิมารับไปกราน ต๎องมีความ
ชํานาญวินัยหลายข๎อ มีพระค๎านหรือบํตอนกลําวซาว...๑๐   

 วรรณกรรมนี้ แสดงให๎เห็นวํา  การทําบุญกฐินเฉพาะกาลเวลาปีละหนึ่งคร้ังเทํานั้น 
โดยถวายแกํพระสงฆ๑ผู๎จําพรรษาครบไตรมาส ผู๎กรานกฐินจะต๎องสวดให๎ถูกต๎องตามพระวินัยด๎วย 
กฐินทานนี้  จะต๎องทําให๎เสร็จภายในวันเดียว ฉะนั้น ผู๎ขวนขวายที่พึ่งแกํตน  จะต๎องเป็นผู๎มีศรัทธา
เป็นอยํางยิ่ง จึงจะตระเตรียมสิ่งของเคร่ืองใช๎ตํางๆ สําหรับบริวารกฐินได๎และจะต๎องบอกกลําวหมูํ
ญาติและคนใกล๎ชิดให๎ได๎ร๎ูจักสร๎างที่พึ่งแกํตนเองในสัมปรายภพ ด๎วยเชื่อวํา หากใครได๎ทําบุญกฐิน
นี้ จะได๎รับอานิสงส๑เป็นอเนกอนันต๑  

  ๒) รู้จักท าท่ีพึ่งแก่ตนและสังคมด้วยการประพฤติตนเป็นพลเมืองท่ีดี  
   ฟังเด๏อเจ๎าไทยเฮาทุกส่ํา   ผู๎ฟังลําทุกทํานประธานพร๎อมทุกคน มื้อนี้สิเลือกค๎น

ตัวอยํางทางที่ดี  ทําเร่ืองมีสาระให๎เพื่อนฝูงลุงป้า  พัฒนาเมืองบ๎านทํางานให๎ท๎องถิ่น 
รักษาศีลห๎าได๎ใจตั้งตํอธรรม  ประพฤติดีอีกซ้ําบํทําชั่วมัวหมอง ถือตามครองชาวพุทธ
บํลํวงเกินให๎ศีลพลั้ง  คอยระวังแลงเช๎าของเมาหนีหําง  มีสตางค๑จํงไว๎บํอจกใช๎สิ่งบํ
ควร  ทุกสิ่งล๎วนโอกาสเสี่ยงกะมีสูง  เชิญคุณลุงคุณตาให๎แนะนําหลานน๎อย ขอเชิญ
คอยดูบ๎างหาทางบอกกลําว  บาดยามเกิดเร่ืองราวอนาคตต๎องสั้นบํผันแท๎แนํนอน ผ๎ู
เป็นทุกข๑เดือดร๎อนบํเพียงแตํโตเขา  ต๎องแมํนเฮาโดยตรงแลํนหนีบํมีได๎  สิขอเตือนสติ

                                                 

 ๑๐ พระครูสุเทพสารคุณ (สุนันท๑ สุภาจาโร), “สร้างบุญกฐินเป็นมหากุศลที่พึ่งแก่ตน”, ขอนแกํน : 
มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย วิทยาเขตขอนแกํน, ๒๕๔๖ (อัดสําเนา). 

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั



๕๕ 
 

ให๎หญิงชายอยําใจงําย มีเงินหลายกะม๎มสิจมได๎ดั่งกัน เหตุดั่งนั้นเพิ่นจั่งสั่งให๎ทําดี  สิ
ได๎มีแนวอิงบาดมิ่งมรณาเมี้ยน ให๎ทําเพียรเอาไว๎อยํามีใจไหวหวั่น  อยําฆําฟันพี่น๎อง
อยํามัวจ๎องแตํสิเผา  อยําเผาเฮือนเผาเล๎ากุฏิพระศาลา  เทิงสถานศึกษาอยําทําให๎วายวุํน  
รัฐลงทุนมาไว๎คนไทยให๎คิดแหนํ  ให๎หาทางชํวยแก๎ให๎เมืองบ๎านอยูํเย็น  เร่ืองบํดีให๎
เว๎นไกลหํางแสนไมล๑  ของเป็นภัยเป็นพิษให๎หํางหนีพันลี้ เทิงยาอียาบ๎าสุราม๎าแขํง  
บอลบํแทงอีกด๎วยมวยตู๎กะอยําสน  สีนานวนให๎แคนม๎วนลายใหมํไปลงเต๎ย๑๑ 

 วรรณกรรมคําสอนนี้ แสดงให๎เห็นวํา  บุคคลควรดํารงตนอยูํในมนุษยธรรมที่ดีงาม 
เชํน ร๎ูจักรกัษาศีลห๎าข๎อ ไมํลักขโมยสิ่งของๆ คนอ่ืนมาเป็นของตน  การร๎ูจักใช๎ทรัพย๑สินที่เหมาะสม 
ร๎ูจักเว๎นจากอบายมุขสิ่งมอมมัวตํางๆ ร๎ูจักพึ่งตนเองในทางที่เหมาะสมดีงาม คือ ทําคุณประโยชน๑แกํ
สังคมดีกวําจะไปทําลายทรัพย๑สินสมบัติของทางราชการ  หรือสาธารณะสมบัติ  

  ๓.๒.๒ สอนไม่ให้ประมาทในชีวิต 
  พระพุทธองค๑ได๎ตรัสสอนพุทธบริษัท ไมํให๎มีความประมาทในการดําเนินชีวิตของตน
และบุคคลอ่ืน เพราะวําความไมํประมาทเป็นสิ่งที่ทําให๎กุศลธรรมที่ยังไมํเกิดให๎เกิดขึ้น และยังทําให๎
อกุศลธรรมที่เกิดขึ้นแล๎วเสื่อมไป ดังพระพุทธพจน๑ที่วํา 
     “ความไมํประมาท เป็นทางแหํงอมตะ  
     ความประมาทเป็นทางแหํงความตาย 
    คนผู๎ไมํประมาทชื่อวํายํอมไมํตาย    
    คนผู๎ประมาทจึงเหมือนคนตายแล๎ว๑๒ 
  นัยแหํงความไมํประมาทข๎างบนนี้ จะเห็นวํา เมื่อบุคคลตั้งตนอยูํในความไมํประมาท
ในการดําเนินชีวิตแล๎ว ยํอมเป็นบํอเกิดหรือเป็นรากฐานแหํงความดีงามทั้งปวง ถ๎าเว๎นจากความไมํ
ประมาทเสียแล๎ว การบําเพ็ญบุญกุศลทั้งหลาย ยํอมเป็นไปไมํได๎ ฉะนั้น ความไมํประมาท จึงเป็น
วิถีทางแหํงความอมตะ คือ ความไมํตาย บุคคลเมื่อไมํประมาทแล๎ว ยํอมสามารถที่จะสั่งสมบุญและ
ความดีทั้งหลายไว๎ได๎ ชีวิตจึงมีคุณคํา ตรงข๎าม หากมีความประมาท แม๎มีชีวิตอยูํร๎อยปี ทําแตํกรรม
ชั่ว เชํน ประทุษร๎ายคนอ่ืน ลักทรัพย๑ เป็นต๎น ก็เหมือนกับบุคคลที่ตายแล๎ว เพราะปลํอยให๎ชีวิตวําง
เปลําจากการกระทําความดี ด๎วยเหตุผลดังกลําวมานี้ ผู๎หวังความสุขแกํตนและสังคม จึงไมํควรดํารง
ตนอยูํในความประมาทในชีวิต 

                                                 

 ๑๑ พระราชประสิทธิคุณ (สุนันท๑ สุภาจาโร), “รู้จักท าความดีให้เป็นที่พึ่งแก่ตนและสังคมมนุษย์”, 
ขอนแกํน : มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย วิทยาเขตขอนแกํน, ๒๕๔๗ (อัดสําเนา). 
 ๑๒ขุ.ธ. (ไทย) ๒๕/๒๑/๓๑. 

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั



๕๖ 
 

  ๑) ความไม่ประมาทในพระสงฆ์ 
 คําวํา พระสงฆ๑ หรือมาจากคําวํา สงฺฆ ในภาษาบาลีแปลวํา หมูํ เชํนในคําวําภิกษุสงฆ๑ 
แปลวํา หมูํภิกษุ ใช๎ในความหมายวํา ภิกษุทั้งปวงก็ได๎ เชํน"จีวรนี้เป็นของสงฆ๑ ควรจะจัดเป็นพิธี
สงฆ๑ถวาย"  เมื่อใช๎ควบกับคําวํา พระ เป็น พระสงฆ๑ ซึ่งมีความหมายวําภิกษุ เชํน "นิมนต๑ภิกษุสงฆ๑
มาฉันในงานเมื่อวาน มีพระสงฆ๑มาเป็นจํานวนมาก" ตามพระวินัย ภิกษุตั้งแตํ ๔ รูปขึ้นไป จึง
เรียกวําสงฆ๑ เชํนในคําวํา สังฆกรรม (กรรมที่สงฆ๑ คือภิกษุตั้งแตํ ๔ รูปขึ้นไปพึงทํารวมกัน)  
พระสงฆ๑ ในทางพระพุทธศาสนา มี ๒ ประเภทใหญํ ตามหลักการในบทสวดสังฆคุณ ยทิทํ ได๎แกํ
บุคคลเหลํานี้คือ จตฺตาริ ปุริสยุคานิ อฏฺฐ ปุริสปุคฺคลา คูํแหํงบุรุษสี่คูํ นับเรียงตัวบุรุษได๎  ๘ บุคคล 

อันหมายถึงพระสงฆ๑ฝ่ายธรรม  ๔ และพระสงฆ๑ฝ่ายวินัย ๔ กลําวคือ 
 (๑) อริยสงฆ์ หรือ พระสงฆ๑ฝ่ายธรรม หมายถึง พระอริยบุคคล ๔ ประเภท คือ        
พระโสดาบัน (สุปฏิปนฺโน ปฏิบัติดีงาม) พระสกทาคามี (อุชุปฏิปนฺโน ปฏิบัติตรง , ถูกต๎อง)             
พระอนาคามี (ญายปฏิปนฺโน ปฏิบัติชอบ , เพื่อธรรมเป็นเคร่ืองออกจากทุกข๑) พระอรหันต๑        
(สามีจิปฏิปนฺโน ปฏิบัติสมควร , เหมาะสม)  
 (๒) สมมติสงฆ์ หรือ พระสงฆ๑ฝ่ายวินัย หมายถึง พระภิกษุผู๎ได๎รับการอุปสมบทตาม
พระบรมพุทธานุญาต ตั้งแตํ ๔ รูปขึ้นไป เรียกวําสงฆ๑ เนื่องจากคําวําสงฆ๑แปลวําหมูํ จึงเรียกหมูํ
พระภิกษุวํา ภิกษุสงฆ๑ และ พระภิกษุสงฆ๑จัดเป็นพระสงฆ๑โดยสมมติ จึงเรียกวํา สมมติสงฆ๑ จัดเป็น 
๔ วรรค ตามพระบรมพุทธานุญาต ให๎ทําสังฆกิจตามพระวินัย คือ จตุวรรค ๔ รูป ป๒ฺจวรรค  ๕ รูป 
ทสวรรค  ๑๐ รูป วิสติวรรค  ๒๐ รูป แตํถ๎าพระภิกษุ ๒-๓ รูป เรียกวํา คณะ (เนื่องจากแบํงพวกกัน
ฝ่ายละ ๒ รูปมิได๎) ถ๎าพระภิกษุรูปเดียว จัดเป็นบุคคล อนุตฺตรํ ปุ๒ฺญกฺเขตฺตํ โลกสฺส เป็นเนื้อนาบุญ
ของโลก ไมํมีนาบุญอ่ืนยิ่งกวํา อาหุเนยฺโย เป็นสงฆ๑ควรแกํสักการะที่เขานํามาบูชา (นํามาถวาย เชํน
นํามาใสํบาตรขณะบิณฑบาต) ปาหุเนยฺโย เป็นสงฆ๑ควรแกํสักการะที่เขาจัดไว๎ต๎อนรับ (จัดไว๎รอทํา
ให๎ทํานมารับ เชํน การนิมนต๑มาฉันที่บ๎าน) ทกฺขิเนยฺโย เป็นสงฆ๑ควรแกํการรับทักษิณาทาน (การเอํย
ปากขอเองจากทําน) อฺญชลีกรณีโย เป็นผู๎ที่บุคคลทั่วไปควรทําอัญชลี๑๓ (การประนมมือ) 
 แม๎ในกรณีที่พุทธศาสนิกชน เป็นผู๎ไมํประมาทในการตอบแทนคุณของพระสงฆ๑ผู๎
ประพฤติดีปฏิบัติชอบนี้ ทํานก็ได๎ประพันธ๑ไว๎เป็นวรรณกรรมคําสอนตํอไปนี้ 
  พระดีศรีเมืองไทย เกิดอยูํในถิ่นอีสาน 
 สมเด็จพระพุฒาจารย๑  ฉายาทําน อาสโภ 
 บ๎านเกิดคือบ๎านโต๎น  เป็นชุมชนที่ใหญํโต 
                                                 

 ๑๓ พระธรรมปิฎก (ป.อ.ปยุตฺโต), พจนานุกรมพุทธศาสตร์ ฉบับประมวลธรรม, พิมพ๑ครั้งที่ ๙, 
(กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพ๑มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๔๓), หน๎า ๒๖๕-๒๖๖. 
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http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%A0%E0%B8%B2%E0%B8%A9%E0%B8%B2%E0%B8%9A%E0%B8%B2%E0%B8%A5%E0%B8%B5
http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%9E%E0%B8%A3%E0%B8%B0%E0%B8%A7%E0%B8%B4%E0%B8%99%E0%B8%B1%E0%B8%A2
http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%AA%E0%B8%B1%E0%B8%87%E0%B8%86%E0%B8%81%E0%B8%A3%E0%B8%A3%E0%B8%A1
http://th.wikipedia.org/w/index.php?title=%E0%B8%AA%E0%B8%B1%E0%B8%87%E0%B8%86%E0%B8%84%E0%B8%B8%E0%B8%93&action=edit&redlink=1
http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%9E%E0%B8%A3%E0%B8%B0%E0%B8%AD%E0%B8%A3%E0%B8%B4%E0%B8%A2%E0%B8%9A%E0%B8%B8%E0%B8%84%E0%B8%84%E0%B8%A5
http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%9E%E0%B8%A3%E0%B8%B0%E0%B9%82%E0%B8%AA%E0%B8%94%E0%B8%B2%E0%B8%9A%E0%B8%B1%E0%B8%99
http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%9E%E0%B8%A3%E0%B8%B0%E0%B8%AA%E0%B8%81%E0%B8%97%E0%B8%B2%E0%B8%84%E0%B8%B2%E0%B8%A1%E0%B8%B5
http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%9E%E0%B8%A3%E0%B8%B0%E0%B8%AD%E0%B8%99%E0%B8%B2%E0%B8%84%E0%B8%B2%E0%B8%A1%E0%B8%B5
http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%9E%E0%B8%A3%E0%B8%B0%E0%B8%AD%E0%B8%A3%E0%B8%AB%E0%B8%B1%E0%B8%99%E0%B8%95%E0%B9%8C
http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%9E%E0%B8%A3%E0%B8%B0%E0%B8%A0%E0%B8%B4%E0%B8%81%E0%B8%A9%E0%B8%B8
http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%AD%E0%B8%B8%E0%B8%9B%E0%B8%AA%E0%B8%A1%E0%B8%9A%E0%B8%97
http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%AA%E0%B8%87%E0%B8%86%E0%B9%8C
http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%A0%E0%B8%B4%E0%B8%81%E0%B8%A9%E0%B8%B8%E0%B8%AA%E0%B8%87%E0%B8%86%E0%B9%8C
http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%AA%E0%B8%A1%E0%B8%A1%E0%B8%B8%E0%B8%95%E0%B8%B4%E0%B8%AA%E0%B8%87%E0%B8%86%E0%B9%8C
http://th.wikipedia.org/w/index.php?title=%E0%B8%AD%E0%B8%B1%E0%B8%8D%E0%B8%8A%E0%B8%A5%E0%B8%B5&action=edit&redlink=1


๕๗ 
 

 พระยืนเป็นหินโก๎  เอามาโชว๑ชื่ออําเภอ 
  เป็นพระที่ศักดิ์สิทธิ์ เชิญบูชิดไมํควรเผลอ 
 สวยยิ่งจริงนะเออ  จําไว๎เนอหินทั้งองค๑ 
 ขอนแกํนเป็นจังหวัด  เชิญสัมผัสตามประสงค๑ 
 สมเด็จผู๎มั่นคง  เป็นพระสงฆ๑ผู๎ลือนาม 
  ตําแหนํงสุดท๎ายนั้น จําให๎มั่นเมื่อถูกถาม 
 ลงชื่อแทนพระนาม  สังฆราชของชาติไทย 
 เมื่อพูดถึงสมเด็จ  ไทยและเทศเบิกบานใจ 
 ทํานมองเห็นกาลไกล องอาจในกลางสภา 
  ถึงคราวที่คับขัน  ทํานฉับพลันแก๎ปัญหา 
 เลื่องลือทั่วโลกา  มาวันทาถึงเมืองไทย 
 ร๎อยปีของสมเด็จ  ไทยและเทศหน๎าสดใส 
 ทุกคนอยูํหนใด  น๎อยและใหญํน๎อมบูชา 
  ไหว๎คุณของสมเด็จ ต๎องสําเร็จไมํกังขา 
 ทุกมุมของโลกา  น๎อมวันทานึกถึงคุณ 
 ประชาพร๎อมกันจัด  มีภาครัฐเข๎ามาหนุน 
 หวังใจจะได๎บุญ  เพราะไหว๎คุณด๎วยศรัทธา๑๔ 

 วรรณกรรมคําสอนนี้ ได๎กลําวถึง สมเด็จพระพุฒาจารย๑ (อาจ อาสภมหาเถร) ผู๎มี
ภูมิลําเนาบ๎านเกิดที่บ๎านโต๎น ตําบลบ๎านโต๎น อําเภอพระยืน จังหวัดขอนแกํน ซึ่งเป็นพระสงฆ๑ผู๎มี     
ศีลาจารวัตรที่งดงาม เป็นพระสงฆ๑นักพัฒนา เป็นผู๎ตํอสู๎กับความอยุติธรรมทางสังคมในสมัยนั้น จน
ได๎รับชัยชนะ คือ ความบริสุทธิ์ที่ชาวพุทธให๎ความยกยํองกราบไหว๎บูชา เป็นผู๎ให๎การศึกษาด๎าน
ตํางๆ แกํพระสงฆ๑ผู๎เป็นศาสนทายาทสืบตํอพระพุทธศาสนา เชํน ด๎านวิปัสสนากรรมฐาน ด๎าน
การศึกษาพระปริยัติธรรม ด๎านตัวอยํางการตํอสู๎แบบอหิงสา เป็นต๎น อันเป็นบุคลิกที่โดดเดํนของ
ทําน ทําให๎พระสงฆ๑อีกหลายรูปได๎เจริญรอยตามคุณความดีของทํานมาถึงปัจจุบัน ฉะนั้น บุคคลผู๎
สักการบูชาพระสงฆ๑ที่ปฏิบัติดี ยํอมเป็นบุญแกํผู๎ไหว๎และยังเป็นการระลึกถึงสังฆานุสสติอีกด๎วย 

 

                                                 

 ๑๔ พระพุทธิสารมุนี (สุนันท๑ สุภาจาโร), “พระดีศรีสยาม”, ขอนแกํน : มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณ
ราชวิทยาลัย วิทยาเขตขอนแกํน, ๒๕๔๘ (อัดสําเนา). 
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๕๘ 
 

   ๒) ความไม่ประมาทในพระคุณของบุพการีชน  
   บุพการี ถือวําเป็นผู๎มีอุปการคุณแกํบุตรธิดาเป็นอยํางยิ่ง เนื่องจากวํา ทํานได๎ลําบาก
ทุกข๑เข็ญอยํางยิ่งทางกายในการเลี้ยงดูบุตรธิดาของตน ให๎เติบใหญํตั้งแตํเป็นทารกในครรภ๑ ต๎อง
ระมัดระวังเร่ืองตํางๆ เกรงวําบุตรจะเป็นอันตราย และเมื่อเจริญวัยขึ้นมาก็เลี้ยงดูด๎วยปัจจัย ๔ เชํน 
อาหาร เสื้อผ๎า นม น้ํา และสิ่งอํานวยความสะดวกอ่ืนๆ เพื่อให๎บุตรดําเนินชีวิตไปได๎ด๎วยดี ดัง    
พระพุทธพจน๑ที่วํา 
  “มารดาประคับประคองครรภ๑อยูํหนึ่งปีหรือหยํอนกวําบ๎างแล๎ว 
 จึงคลอดบุตร เพราะเหตุน้ัน มารดานั้นจึงชื่อวํา หญิงผู๎ให๎กําเนิดบุตร 
 เพราะเหตุน้ัน บัณฑิตจึงเรียกทํานวํา ชเนตฺตี หญิงผู๎ยังบุตรให๎เกิด 
  เมื่อบุตรร๎องไห๎ มารดาก็ปลอบโยนให๎ยินดีได๎ด๎วยน้ํานมบ๎าง 
 ด๎วยการร๎องเพลงกลํอมบ๎างด๎วยการกอดไว๎แนบอกบ๎างเพราะเหตุน้ัน 
 บัณฑิตจึงเรียกทํานวํา โตเสนฺตี หญิงผู๎ยังบุตรให๎รําเริงยินดี 
  จากนั้น เมื่อลมแรงและแดดกล๎า มารดาก็กระทําความรักอยําง 
 จับใจ มองดูบุตรผู๎ยังเป็นเด็กอํอนไร๎เดียงสาอยูํ เพราะเหตุน้ันบัณฑิต 
 จึงเรียกทํานวํา โปเสนฺตี หญิงผู๎เลี้ยงดูบุตร...” ๑๕ 

 แม๎ในกรณีที่บุตรธิดา เป็นผู๎ไมํประมาทในการตอบแทนพระคุณของบุพการีนี้ ทํานก็
ได๎ประพันธ๑ไว๎เป็นวรรณกรรมคําสอนตํอไปนี้        
  คุณแมํมีมากล๎น              มากทํวมท๎นสิ่งไหนไหน  
        คุณแมํมากกวําใคร        จะหาใดมาเปรียบปาน 
         คุณแมํแสนประเสริฐ          วรเลิศลูกกราบกราน 
         คุณแมํเหลือประมาณ       เกินกลําวขานด๎วยวจี 
          คุณแมํหนักกวําฟ้า        กวําสุธาและวารี 
         หนักกวําขุนคีรี                หาใดมีจะชั่งตวง 
         คุณแมํมากที่สุด             บริสุทธิ์กวําทั้งปวง 
         ความรักและเป็นหํวง         มีเต็มดวงหฤทัย 
         แมํรักลูกทุกคน            ด๎วยกมลอันผํองใส 
         รักลูกสุดหัวใจ            สละได๎ทุกสิ่งอัน 
        ชีวิตและเลือดเนื้อ           สละเพื่อลูกทั่วกัน 

                                                 

  ๑๕ ข.ุชา. (ไทย) ๒๘/๑๖๗ - ๑๖๙/๘๒. 

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั



๕๙ 
 

         ถ๎าลูกสบสุขสันต๑          ใจแมํนั้นหมดกังวล 
          ถ๎าลูกทุกข๑โศกเศร๎า         แมํร๎อนเรําในกมล 
         อยากให๎ลูกทุกคน       มีสุขล๎นทุกวันคืน 
         ลูกทุกข๑แมํทุกข๑ด๎วย      ยามลูกป่วยแมํกล้ํากลืน 
         กลางวันและกลางคืน     แมํขมขื่นไมํชื่นใจ๑๖ 

 วรรณกรรมคําสอนข๎างบนนี ้จะเห็นวํา บุพการี คือ แมํมีพระคุณยากที่จะพรรณนาหาที่
เปรียบมิได๎ ยิ่งกวําท๎องฟ้ามหาสมุทรหรือภูเขาที่ใหญํ ยังไมํเทําพระคุณของทําน เพราะทํานสามารถ
ที่จะพลีกายยอมตายแทนลูกของตนได๎ บุคคลอ่ืนหาทําได๎ไมํ  แม๎ยามที่ลูกสุขก็สุขด๎วยยามทุกข๑ก็
ทุกข๑ด๎วย จึงเป็นทั้งเพื่อนและแมํในขณะเดียวกัน 

  ๓.๒.๓ สอนให้หมั่นท าบุญเสริมสร้างบารมี 
 คําวํา บุญ นัยหนึ่งแปลวํา เคร่ืองชําระสันดาน เป็นเคร่ืองชําระล๎างทําให๎จิตใจสะอาด   
บุญ มี ๓ อยํางคือ ทาน ศีล ภาวนา เรียกวํา บุญกิริยาวัตถุ๑๗ สํวน “บาป” โดยพยัญชนะ แปลวํา 
สภาวะที่ทําให๎ถึงทุคติ  หรือทําให๎ไปในที่ชั่ว  หมายถึงสิ่งที่ทําให๎จิตตกต่ํา สาเหตุของบาป เรียกวํา  
อกุลศลมูล มี ๓ อยําง คือ ความโลภ (โลภะ) ความโกรธ (โทสะ) และ ความหลง (โมหะ)๑๘   
 นอกจากนั้น บุญ  ยังมีนัยสําคัญในเชิงกว๎าง มีความครอบคลุม ทั้งสํวนที่มีนัย สํอถึง
ความดีขั้นที่ประณีตขึ้นไปจากรูปแบบพิธีกรรม หรือการกระทําความดีทั่วๆไปวํา บุญ คือเคร่ือง
ชําระสันดาน ความดี กุศล ความสุข ความประพฤติชอบทางกาย วาจา และใจเป็นกุศลธรรม ๑๙ บุญ 
ยังหมายถึง การกระทําความดีตามหลักคําสอนในศาสนา ความดี คุณงามความดี ๒๐  ซึ่งความหมาย
นี้  นอกจากจะมีความเกี่ยวเนื่องกับหลักคําสอนทางศาสนาแล๎ว ยังให๎ความหมายในเชิงกว๎างคือ การ
กระทําคุณงามความดีตํางๆ ซึ่งไมํได๎จําเพาะลงไปวําเป็นความดีประเภทใด  เพียงแตํสิ่งใดก็ตามที่
บุคคลประพฤติแล๎วกํอให๎เกิดความดี ซึ่งความหมายเหลํานี้  แสดงถึงบุญในเชิงคุณภาพ  ซึ่งเป็น

                                                 

 ๑๖ พระครูสุเทพสารคุณ (สุนันท๑ สุภาจาโร), “พระคุณแม่”, ขอนแกํน : มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณ
ราชวิทยาลัย วิทยาเขตขอนแกํน, ๒๕๔๔ (อัดสําเนา). 
 ๑๗ ที.ปา. (ไทย) ๑๑/๓๐๕/๒๖๙. 
 ๑๘ ที.ปา. (ไทย) ๑๑/๓๐๕/๒๕๙. 
 ๑๙ พระธรรมปิฎก ( ป.อ.ปยุตฺโต ), พจนานุกรมพุทธศาสน์ ฉบับประมวลศัพท์,  พิมพ๑ครั้งที่ ๙, 
(กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพ๑มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๔๓), หน๎า  ๑๓๘. 

 ๒๐ ราชบัณฑิตยสถาน, พจนานุกรม ฉบับราชบัณฑิตยสถาน  พ.ศ. ๒๕๔๒,  (กรุงเทพมหานคร : นาน
มีบุ๏ค จํากัด,  ๒๕๔๖ ), หน๎า  ๔๘๑. 

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั
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เคร่ืองมือสําหรับกลั่นกรองชําระจิตใจ รวมทั้งกริยาอัชฌาสัยของบุคคลให๎สะอาดและดีงาม  
กํอให๎เกิดภาวะที่นําชื่นชม นํายกยํองนับถือ มุํงถึงสภาพของบุญที่แสดงผลตํอพฤติกรรมและจิตใจ
ของบุคคลเป็นหลัก สรุปได๎วํา “บุญ” ยํอมมีนัยสําคัญหลายอยําง ซึ่งผลของบุญ คือ ผลของความดี 
เชํน ในข๎อความวํา เพราะสมาทานกุศลธรรมทั้งหลายเป็นเหตุ บุญยํอมเจริญเพิ่มพูน  เชํน ใน       
พระพุทธพจน๑ที่วํา  
      “ผู๎ทําบุญไว๎เป็นปกต ิยํอมบันเทิงใจในโลกนี้  
    ตายไปแล๎วก็ยังบันเทิงใจในโลกหน๎า   
    ชื่อวําบันเทิงใจในโลกทั้งสอง   
    เขายํอมบันเทิงใจ เพราะเห็นกรรมที่บริสุทธิ์ของตน” ๒๑    
     “หากบุคคลทําบุญ ก็ควรทําบุญนั้นบํอยๆ   
    ควรทําความพอใจในบุญนั้น 
    เพราะการสั่งสมบุญนําสุขมาให๎” ๒๒ 

 จากพระพุทธพจน๑ข๎างบนนี้ จะเห็นวํา บุคคลไมํควรกลัวบุญเพราะบุญนําสุขมาให๎แกํ
ตน  และเมื่อบุคคลทําบุญไว๎ดีแล๎ว ยํอมมีความสุขใจในโลกมนุษย๑นี้และเมื่อสิ้นชีวิตไปแล๎ว ก็ยํอม
เสวยผลบุญ  คือ ความสุขในโลกหน๎าเพราะตนมีการกระทําที่ปราศจากโทษ ทํางานไมํมีภัยตํอตน
และสังคม และควรทําบุญเป็นประจํา เพราะบุญนําความสุขมาให๎แกํผู๎ทํานั้นเอง  อยํางไรก็ตาม 
พระพุทธศาสนามีหลักทําบุญอยูํหลายวิธี  
 แตํเมื่อกลําวโดยสรุปแล๎ว เรียกวํา “บุญกิริยาวัตถุ” คือ วัตถุเป็นตั้งแหํงการทําบุญ มี ๓ 
ประการด๎วยกัน คือ ทานมัย สีลมัยและภาวนามัย  ดังตํอไปนี้ 
  ก. ทานมัย  (บุญส าเร็จด้วยการให้ทาน)  การให๎ทานเป็นบุญที่เรียกวําทานมัยนั้น  มี
ปรากฏหลายแหํงในพระสุตตันตปิฎก  เพราะเป็นการสร๎างความศรัทธาแรงจูงใจขั้นพื้นฐานของ
บุคคลให๎เสียสละความเห็นแกํตัว และเพื่อที่จะน๎อมนําจิตของตนเข๎าสูํการปฏิบัติที่ยิ่งขึ้นไป ซึ่งการ
กลําวถึงอานิสงส๑ของการให๎ทานนั้น มุํงเน๎นแสดงถึงผลที่จะพึงได๎รับทั้งที่เป็นผลในปัจจุบัน 
(ทิฏฐธัมมิกัตถะ) คือ การเสียสละความตระหนี่  การเอ้ือเฟื้อตํอผู๎อ่ืน และผลในอนาคต         
(สัมปรายิกัตถะ) คือ การได๎รับทรัพย๑สมบัติในเทวโลก พรหมโลก หลังจากตายไปแล๎ว รวมทั้งผล
หรือประโยชน๑จากการที่ได๎เห็นวํา  สิ่งนั้นจะเป็นประโยชน๑ตํอหมูํคณะและความยั่งยืนของ         

                                                 

 ๒๑ ขุ.ธ. (ไทย) ๒๕/๑๖/๒๙. 
 ๒๒ ขุ.ธ. (ไทย) ๒๕/๑๑๘/๖๘. 
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พระสัทธรรม ในทานานิสังสสูตร โดยแสดงผลแหํงการให๎ทานที่เป็นไปทั้งในปัจจุบันและอนาคต
ดังที่พระพุทธพจน๑ที่ตรัสวํา 
        “ผู๎ที่ให๎ทานยํอมเป็นที่รักที่พอใจของคนหมูํมาก ๑  
   สัตบุรุษผู๎สงบยํอมคบหาผู๎ให๎ทาน ๑  
   กิตติศัพท๑อันงามของผู๎ให๎ทานยํอมขจรไป ๑  
   ผู๎ให๎ทานยํอมไมํหํางเหินจากธรรมของคฤหัสถ๑ ๑  
   หลังจากตายแล๎ว ยํอมเกิดในสุคติโลกสวรรค๑ ๑”๒๓  
 นอกจากนี้ พระพุทธองค๑ยังได๎ตรัสถึงอานิสงส๑ของสัปปุริสทาน หรือทานของสัตบุรุษ
ที่ให๎ประกอบด๎วยองค๑ ๕ คือ การให๎ทานด๎วยศรัทธา ๑ ให๎ด๎วยเคารพ ๑ ให๎ทานตามกาลอันควร ๑ 
เป็นผู๎มีจิตอนุเคราะห๑ให๎ทาน ๑ ให๎ทานไมํกระทบทั้งตนเองและผู๎อื่น ๑ วํามีอานิสงส๑ ๕ ประการ คือ  
   “...สัตบุรุษคร้ันให๎ทานด๎วยความศรัทธาแล๎ว ยํอมเป็นผู๎มั่งคั่ง มีทรัพย๑มาก มีโภคะ

มาก เป็นผู๎มีรูปงาม นําด ูนําเลื่อมใส มีฉวีวรรณผุดผํอง ในที่ที่ทานนั้นเผล็ดผล คร้ันให๎
ทานโดยเคารพแล๎ว ยํอมเป็นผู๎มั่งคั่ง มีทรัพย๑มาก มีโภคะมาก บุตรภรรยา ทาสคนใช๎ 
และกรรมกร ตั้งใจฟังด๎วยดี เงี่ยโสตฟัง ตั้งใจใฝ่ร๎ู คร้ันให๎ทานตามกาลอันควรแล๎ว 
ยํอมเป็นผู๎มั่งคั่ง มีทรัพย๑มาก มีโภคะมาก และเป็นผู๎มีความปรารถนาเกิดขึ้นตามกาล
บริบูรณ๑ ในที่ที่ทานนั้นเผล็ดผล คร้ันเป็นผู๎มีจิตอนุเคราะห๑ให๎ทานแล๎ว ยํอมเป็นผู๎มั่ง
คั่ง มีทรัพย๑มาก มีโภคะมาก และเป็นผู๎มีจิตน๎อมไปเพื่อบริโภคกามคุณ ๕ อันสูงขึ้นไป
ในที่ที่ทานนั้นเผล็ดผล คร้ันให๎ทานไมํกระทบตนและผู๎อ่ืนแล๎ว ยํอมเป็นผู๎มั่งคั่ง มี
ทรัพย๑มาก มีโภคะมาก ไมํมีภยันตรายมาแตํที่ไหนๆ คือ จากไฟ จากน้ํา จากพระราชา 
จากโจร จากคนไมํเป็นที่รักหรือจากทายาท ในที่ที่ทานนั้นเผล็ดผล”๒๔ 

 พระพุทธองค๑ได๎ตรัสถึงบุญกิริยาวัตถุ หรือการทําบุญ ๓ ประการ คือ ทาน ศีล ภาวนา 
และอานิสงส๑ของการทําบุญ ๓ ประการดังกลําวนั้นวํา ให๎ผลที่แตกตํางกันไป คือ (๑) บุคคลผู๎ให๎
ทานและศีลบ๎างเล็กน๎อย ไมํมีภาวนา สิ้นชีวิตแล๎วจะไปเกิดเป็นมนุษย๑ขัดสนหรือโชคร๎าย (๒) ให๎
ทานและมีศีลพอประมาณ ไมํมีภาวนา สิ้นชีพแล๎ว ได๎เกิดเป็นมนุษย๑ที่สมบูรณ๑พูนสุข (๓) มีศีลดี ให๎
ทานมาก ไมํมีภาวนา สิ้นชีพแล๎วไปเกิดเป็นเทพในสวรรค๑ชั้นจาตุมหาราช (๔)หากมีศีลดี ให๎ทาน
มาก และมีภาวนา จะได๎เกิดเป็นเทพในสวรรค๑ชั้นดาวดึงส๑ ยามา ดุสิต นิมมานรดี และชั้น             
ปรนิมมิตวัสวดี  

                                                 

 ๒๓ องฺ. ป๒ฺจก. (ไทย) ๒๒/๓๕/๕๖.  
 ๒๔ องฺ. ป๒ฺจก. (ไทย) ๒๒/๑๔๘/๒๔๕. 
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 สํวนผลที่เกิดจากการให๎ทานนั้น พระพุทธองค๑ตรัสไว๎ในทานูปปัตติสูตรวํามีผล ๘ 
ประการ เชํน มโนปณิธานของผู๎ให๎ทาน เชํน ข๎าว น้ํา ผ๎า ยาน ดอกไม๎ ของหอม ที่นอน ที่พักและ
เคร่ืองประทีปแกํสมณะและพราหมณ๑ อีกทั้งผู๎นั้นมีศีลด๎วย ยํอมสําเร็จได๎ โดยการได๎รับอานิสงส๑
ประเภทตํางๆ คือ หลังจากตายยํอมเกิดรํวมกับพวกขัตติยมหาศาล พราหมณ๑มหาศาล หรือคหบดี
มหาศาล ไปเกิดในสวรรค๑ชั้นจาตุมหาราช ชั้นดาวดึงส๑ ชั้นยามา ชั้นดุสิต ชั้นนิมมานรดี และชั้น   
ปรนิมมิตวสวัตตี สํวนผู๎ที่ให๎ทานและมีจิตปราศจากราคะแล๎ว ยํอมอุบัติในชั้นพรหมกายิกา๒๕ 

 ในขณะเดียวกัน พระพุทธองค๑ก็ตรัสถึงอานิสงส๑ของการถวายทานเจาะจงบุคคล 
(ทักษิณาเป็นปาฏิปุคคลิก) ๑๔ ประการ วํามีอานิสงส๑ที่แตกตํางกัน ดังพระพุทธพจน๑ที่วํา 

   “...อานนท๑ ในทักษิณาปาฏิปุคคลิก ๑๔ ประการนั้น บุคคลให๎ทานในสัตว๑ดิรัจฉาน
แล๎ว พึงหวังทักษิณาอันมีอานิสงส๑ ๑๐๐ อัตภาพ ให๎ทานในปุถุชนผู๎ทุศีลแล๎วพึงหวัง
ทักษิณาอันมีอานิสงส๑ ๑,๐๐๐ อัตภาพ ให๎ทานในปุถุชนผู๎มีศีลแล๎วพึงหวังทักษิณาอันมี
อานิสงส๑ ๑๐๐,๐๐๐ อัตภาพ ถวายทานในบุคคลภายนอกศาสนาผู๎ปราศจากความ
กําหนัดในกามทั้งหลาย พึงหวังทักษิณาอันมีอานิสงส๑แสนโกฏิอัตภาพ ให๎ทานใน
ทํานผู๎ปฏิบัติเพื่อทําให๎แจ๎งโสดาปัตติผลแล๎ว พึงหวังทักษิณาอันมีอานิสงส๑นับๆไมํได๎ 
ประมาณไมํได๎ ไมํจําเป็นต๎องกลําวถึงการถวายทานในพระโสดาบัน ...พระ
สกทาคามี...พระอนาคามี..พระอรหันต๑...ไมํจําเป็นต๎องกลําวถึงการถวายในพระ
ตถาคตอรหันตสัมมาสัมพุทธเจ๎าเลย”๒๖ 

  พระพุทธพจน๑นี้ แสดงให๎เห็นวํา การให๎มีผลหรืออานิสงส๑ที่บุคคลพึงได๎รับแตกตํางกัน 
คือ หากให๎ทานในสัตว๑ดิรัจฉาน ๑๐๐ คร้ัง ก็ยังไมํเทํากับให๎แกํบุคคลผู๎ทุศีล ๑ คร้ังให๎แกํผู๎ทุศีล ๑๐๐ 
คร้ัง ก็ไมํเทํากับผู๎ศีลเพียงหนึ่งคร้ัง ไปจนถึงการถวายทานแดํพระพุทธองค๑ที่มีผลทานเป็นมหาศาล
ยิ่งนัก 

  วรรณกรรมค าสอนเร่ืองทาน มีตัวอยํางตํอไปนี้  
   ตั้งใจฟังเอาเด๏อทําน  ผู๎มาทานของหลายหลาก บุญข๎าวสากในมื้อนี้ มีคนล๎นอ่ัง

สนาม  บริจาคข๎าวน้ําทั้งซิ้นจี่ปลาเผา ได๎สรรเอาแตํของดีคํามีออกเหลือล๎น แตํละคน
หามาได๎บํหาไกลจากท๎องถิ่น ขุดจากดินเอาจากน้ําตามฮั้วไฮํสวน ทุกสิ่งล๎วนมีตั้งแตํ
ของดี  เพราะบุญมีเหลือหลายจั่งได๎มีวันนี้  พระมุนีเพิ่นสอนไว๎ให๎ทําทานการกํอ อุทิศ

                                                 

 ๒๕ 
 
องฺ. อฏฺฐก. (ไทย) ๒๓/๓๖/๒๙๒-๒๙๔.  

 ๒๖ องฺ. อฏฐก. (ไทย) ๒๓/๓๖/๒๙๔-๒๙๖. 

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั



๖๓ 
 

ไปหาพํอถํอบุญไปหาแมํ  แผํไปหาเอ้ือยอ๎ายผู๎ตายแล๎วตั้งแตํนาน อุทิศให๎ทุกทํานถ๎วน
ทั่วทุกตัวสัตว๑  บํจํากัดขาวดําต่ําสูงยุงฮิ้น   

 (หมายถึง บุญข๎าวสาก เป็นบุญที่อุทิศสํวนกุศลแกํสรรพสัตว๑ทั้งหลาย จะต๎องเตรียม
สิ่งของทําบุญตํางๆ ให๎พร๎อม เชํน อาหาร ข๎าว น้ํา เลือกแตํสิ่งดีๆ มาทําบุญตามคําสอนของ          
พระพุทธองค๑ อีกทั้งเป็นการอุทิศแกํผู๎ตายอีกด๎วย) 
   รักษาศีลทานซ้ําฟังธรรมบริจาค ขอสํงฝากให๎พี่น๎องให๎มาซ๎วนฮับเอา  ขอให๎พวก

หมูํเจ๎าได๎มาฮับเอาไป  มีจิตใสโมทนาสํวนบุญในวันนี้  ไผบํมีศรัทธาน๎อมทําทาน
แจกจําย  ญาติผู๎ตายสิบํได๎สิเฮ ไห๎จํมนํา  สาบแชํงเฮาอีกซ้ําป้อยดําสาระพัน ขอให๎มัน
ตกทุกข๑อยําให๎มีทางฟื้น อยําให๎ยืนยาวมั่นให๎มันตายบํได๎ป่วย ให๎มันซวยเหมิดพี่น๎อง
ผองเทําชั่วชีวัง  เสียงทืบตีนตั้งๆหิ้วตําเปลําเดินกลับ  ผู๎อยูํคอยออกมาฮับโลดบํมีแนว
ได๎  เขาเลยพากันไห๎เสียใจป้อยเทิงดํา    

 (หมายถึง หากญาติที่มีชีวิตอยูํอุทิศทําบุญไปให๎แกํญาติที่ตายแล๎ว ยํอมได๎รับคําอวยพร
ให๎มีแตํความสุข ความเจริญ แตํหากลูกหลานไมํสนใจทําบุญให๎ทานอุทิศไปให๎ ก็จะสาปแชํงให๎เกิด
ความเจ็บป่วยหรือมีภัยตํางๆ ) 

   พวกศรัทธาพี่น๎องฟังแล๎ววําจั่งใด๐  ฟังแล๎วให๎จื่อไว๎เอาใจใสํประเพณี สํวนที่ดีให๎พา
กันสํงเสริมอยําสุพากันม๎าง ให๎ถางทางไปเมืองฟ้าให๎พากันคิดฮ่ํา ให๎ฟังธรรมละบาป
ฮ๎ายอยํากรายใกล๎เร่ืองพนัน  เลํนได๎เสียวํานั้นให๎หลีกหํางแสนวา เร่ืองสุราภาชีให๎แลํน
หนีไกลเว๎น  อยําให๎หลานเหลนหลํอนมาสอนเฮาคนแกํ  ให๎พํอแมํสอนลูกเต๎าคนเฒํา
ให๎จื่อครอง ให๎พํอแมํพี่น๎องเป็นตัวอยํางในทางดี จั่งสิมีคนนับซําลือถือยํอง จั่งสิครอง
ตนได๎เทิงครองใจของคนอ่ืน  จั่งสิยืนอยูํได๎บํอไลข๎างหํางพระธรรม สิมีสุขเลิศล้ําบํ
ต๎อยต่ําบํอับจน  มีแตํคนสิมานบกราบกรานวานง๎อบํมีไผสิ  มาฉ๎อมีแตํสิมายอยกไว๎ให๎
สูงสํง คุณพระพุทธธรรมสงฆ๑สิมาปกเหลื่อมกั้งบังไว๎คูํซุ ยาม บํอึดอยากข๎าวน้ํา
ลอดชํองของหวาน  ด๎วยผลทานของโยมให๎มั่งมีดีล๎น  ทํากุศลคราวนี้ผลามีถึงร๎อยสํวน  
เห็นสมควรทํอน้ีพะอวลข๎อยสิตําวลง๒๗ 

 วรรณกรรมคําสอนนี้ แสดงให๎เห็นวํา ลูกหลาน ควรทําบุญ รักษาศีล ฟังธรรมและอุทิศ
สํวนกุศลไปแกํญาติที่ลํวงลับไปแล๎ว เพื่อให๎ทํานเหลํานั้นพ๎นจากทุกข๑ และควรรักษาประเพณี
ทําบุญนี้เอาไว๎แกํอนุชนรํุนลูกหลานให๎สืบตํอกันไปตามลําดับ หากปฏิบัติได๎ก็จะมีความสุข ความ

                                                 

 ๒๗ พระพุทธิสารมุนี (สุนันท๑ สุภาจาโร), “อานิสงส์สลากภัตต์”, ขอนแกํน : มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลง
กรณราชวิทยาลัย วิทยาเขตขอนแกํน, ๒๕๔๘ (อัดสําเนา). 

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั



๖๔ 
 

เจริญแกํตนเอง เพราะเป็นคนกตัญ๒ูร๎ูคุณบุพการีหรือญาติที่เคยให๎ความอุปการะแกํตนมากํอน
นั้นเอง   

 ข. สีลมัย (บุญส าเร็จด้วยการรักษาศีล)  การรักษาศีลในพระสุตตันตปิฎกนั้น สํวน
ใหญํกลําวถึงอานิสงส๑ หรือคุณประโยชน๑ที่จะพึงได๎จากการรักษาศีล เป็นการกลําวในเชิงเงื่อนไข 
และเหตุปัจจัยที่สัมพันธ๑ตํอกัน เชํนวํา ถ๎าบุคคลใดตั้งมั่นรักษาศีล บุคคลนั้น ยํอมได๎รับอานิสงส๑ใน
ด๎านตํางๆ อันเกิดขึ้นจากการรักษาศีลนั้น ซึ่งแสดงถึงอานิสงส๑ที่บุคคล จะพึงได๎รับทั้งในปัจจุบัน
และอนาคต พระพุทธองค๑ตรัสถึงอานิสงส๑แหํงศีลในฐานะที่ เป็นมูลเหตุแหํงการบรรลุธรรมขั้น
สูงขึ้นไป โดยตรัสตอบพระอานนท๑ที่ทูลถามวํา ศีล ที่เป็นกุศลมีอะไรเป็นผล มีอะไรเป็นอานิสงส๑ 
โดยพระผู๎มีพระภาคเจ๎าตรัสตอบวํา  
   “...อานนท๑ ศีลที่เป็นกุศล มีอวิปปฏิสาร (ความไมํร๎อนใจ) เป็นผล มีอวิปปฏิสาร

เป็นอานิสงส๑ ...อวิปปฏิสารมีอะไรเป็นผล  มีอะไรเป็นอานิสงส๑... อวิปปฏิสารมี
ปราโมทย๑ (ความบันเทิงใจ) เป็นอานิสงส๑ มีปราโมทย๑เป็นอานิสงส๑...ปราโมทย๑มีปีติ
เป็นผล เป็นอานิสงส๑...ปตีิมีปัสสัทธิเป็นผล...เป็นอานิสงส๑...ปัสสัทธิมีสุขเป็นผล เป็น
อานิสงส๑...สุขมีสมาธิเป็นผล เป็นอานิสงส๑...สมาธิมียถาภูตญาณทัสสนะเป็นผลเป็น
อานิสงส๑...ยถาภูตญาณทัสสนะมีนิพพิทาวิราคะเป็นผล เป็นอานิสงส๑...นิพพิทาวิราคะ
มีวิมุตติญาณทัสสนะเป็นผล เป็นอานิสงส๑...” ๒๘ 

 ในพระสูตรดังกลําว แสดงให๎เห็นถึงกระบวนการได๎อานิสงส๑หรือผลแหํงการปฏิบัติ
ตามหลักไตรสิกขาคือ ศีล สมาธิ ปัญญา ซึ่งหลักไตรสิกขานี้ เป็นหลักการศึกษา ที่มีความสัมพันธ๑
เกี่ยวโยงกันเป็นเหตุเป็นผลที่เกื้อกูลกัน ดังความที่ปรากฏในพระสูตรวํา สมาธินั้นมีอานิสงส๑มาก 
ต๎องเป็นสมาธิที่ได๎รับการอบรม คือ มีศีลดีและบริสุทธิ์เป็นรากฐานกํอน และปัญญาที่มีอานิสงส๑
มาก ต๎องเป็นปัญญาที่ได๎รับสมาธิที่อบรมดีแล๎ว กลําวคือ ต๎องเป็นปัญญาที่ผํานการอบรมด๎วยสมาธิ
กํอน ดังนั้น ไตรสิกขาจึงต๎องอาศัยซึ่งกันและกันจึงมีอานิสงส๑มาก ในที่นี้ “อานิสงส๑” จึงใช๎ใน
ความหมายที่เป็นกระบวนการศึกษาอบรมตามหลักไตรสิกขา นอกจากพระพุทธองค๑ได๎ตรัสถึง
อานิสงส๑ของการรักษาศีลแล๎ว พระพุทธองค๑ยังตรัสถึงการกระทํากายสุจริต วจีสุจริต มโนสุจริตวํา 
มีอานิสงส๑ ๕ ประการ เพื่อเป็นการตอบคําถามของพระอานนท๑ที่ทูลถามวํา เมื่อบุคคลทํากายสุจรติ 
วจีสุจริต และมโนสุจริตแล๎ว บุคคลนั้นจะได๎รับอานิสงส๑อะไร ดังพระพุทธพจน๑ที่วํา  
  “...อานนท๑ เมื่อบุคคลทํากายสุจริต วจีสุจริต มโนสุจริต ที่เรากลําววําเป็นกิจควรทํา

โดยสํวนเดียว บุคคลนั้นจะได๎รับอานิสงส๑ดังตํอไปนี้ คือ แม๎ตนก็ติเตียนตนเอง    

                                                 

 ๒๘ 
 
องฺ. เอกาทสก. (ไทย) ๒๔/๑/๑-๓.  

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั



๖๕ 
 

ไมํได๎ ๑ ผู๎ร๎ูใครํครวญแล๎วยํอมสรรเสริญ ๑ กิตติศัพท๑อันดียํอมขจรไป ๑ไมํหลงลืม  
สติตาย ๑ หลังจากตายแล๎ว ยํอมจะไปเกิดในสุคติโลกสวรรค๑...” ๒๙ 

  วรรณกรรมค าสอนเร่ืองศีลและการประพฤติธรรม มีตัวอยํางดังตํอไปนี้ 
  ๑) บุคคลควรมีคู่ครองเพียงคนเดียว ไม่ควรประพฤติผิดในกาม 
   มีชู๎อ๎ายกะสิป๋ามีภรรยาอ๎ายกะสิทิ้ง  สิมานอนกลํอมกลิ้งกับแมํยอดหญิงที่ อ๎ายบูชา 

เชื่อใจเถิดหนาอ๎ายขอสัญญาสิบํเจ๎าชู๎   หากได๎น๎องเป็นคูํอ๎ายสิขออยูํจนฮอดมื้อตาย 
หญิงอ่ืนที่มีรูปสวยจะรํ่าจะรวยพี่ก็ไมํสน ความรักของคนจนๆไมํซุกไมํซนไมํดึงไมํ
ดื้อ  ยังไมํเชื่อหรือทดลองอีกที  มีแตํมือกับเท๎าคันนางบํเอาอ๎ายกะเหมิดทํา สัญญาที่
อ๎ายให๎ไว๎ตัวข๎อยบํปลํอยวาง สร๎อยคออ๎ายสิหามาให๎ เจ๎ามักแนวใด๐อ๎ายกะบํวํา รับ
อาสาตามวําไว๎สิหาให๎คูํซูํอัน  ชั้นดอกหนาคนงามนํา  ยอสองขาสอดลงทางใต๎  สีไง๎ ๆ 
แล๎วกะสีเน๎นๆ  ย๎านแตํเห็นเมืองสวรรค๑คํองยํอง  คนมีเมียสองบํดีแท๎บํดีแท๎๓๐ 

  วรรณกรรมคําสอนนี้ จะเห็นวํา บุคคลไมํควรประพฤติผิดตํอคูํครองของตนเอง คือ ให๎
ร๎ูจักความสันโดษในกาม (สทารสันตุฏฐี) เพราะหากมีทั้งภรรยาและชู๎ ก็จะต๎องทะเลาะกันและ
ขัดแย๎งกันอยํางแนํนอน จึงไมํควรกระทําเป็นแนํแท๎ 

  ๒) บาปอยู่กับผู้ท ากรรมอยู่กับผู้ก่อ 
   ฟังเด๏อพวกพี่น๎องในท๎องถิ่นดินไทย  ผ๎ูมีใจเป็นธรรมให๎ล่ํามองครองเค๎า  ให๎ฟังเอา

ในเร่ืองนิทานธรรมอันล้ําคํา  ให๎ศึกษาสืบไว๎ใจนั้นให๎อยูํกลาง ให๎ทําจิตให๎วํางอยําเหิน
หํางทางธรรม  ฟังแล๎วนําไปคิดกลั่นกรองให๎เห็นฮู๎  อยําได๎มุดเข๎าฮูอยําได๎ถูเข๎าถ้ํา ฟัง
ลําให๎ตั้งเที่ยง  อยํามีเสียงดําป้อยคําส๎มขํมเขา ตํอไปนี้สิได๎เว๎าเถิงเร่ืองมณีการ เป็น
นิทานธรรมบทอํานมาจําได๎  มีอยูํในภาคที่ห๎าแปลมาจนสอบผําน เป็นนิทานเร่ืองชําง
แก๎วฟังแล๎วให๎คิดนํา  เร่ืองนี้เกิดอยูํก้ําเมืองใหญํสาวัตถี  ชํางมณีนิมนต๑พระเพื่อฉันอยูํ
ในบ๎าน อยูํมานานแตํฉันนี้สิบสองปีติดตํอ  คนกะยอยกยํองมีสีหน๎าชื่นบาน เช๎าที่เกิด
เหตุนั้นตอนที่พระรอฉัน  พนักงานในวังป่อนมณีมาให๎  บอกให๎เจียรไนด๎วยทําสวย
สวยเด๏อชําง สํวนคําแฮงสิบํจ๎างเป็นของเจ๎าเผําพระยา  พระราชาทรงยินดีชํางมณีให๎จํา
ไว๎  ชํางดีใจเทิงฟ้าวลืมคราวเทิงสั่น มือพวมคั้นตํอนเนื้อแดงเร่ือดั่งฝาง มือบํทันได๎ล๎าง

                                                 

 ๒๙ ข.ุชา. (ไทย) ๒๐/๑๘/๗๑. 
 ๓๐ พระครูสุเทพสารคุณ (สุนันท๑ สุภาจาโร), “รักเดียวใจเดียว”, ขอนแกํน : มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลง
กรณราชวิทยาลัย วิทยาเขตขอนแกํน, ๒๕๔๓ (อัดสําเนา). 
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ฟ้าวฮับเอามณี กลายเป็นสีแดงสดดั่งกันกับซี้น  เฮ็ดหยังกินบํทันแล๎วเลยวางข๎างบํอน
นั่ง พระกะยังอยูํเฝ้ายามเช๎าเพื่อสิฉัน    

ฯลฯ 
   ขําวกะพือทั่วบ๎านคนกะหลั่งไหลมา  พวกเขาพากันติชํางมณีผู๎ใจร๎าย  ยามมันตายสิ

ลงหม๎อขุมใด๐นออยากร๎ูแนํ  ตกนรกเที่ยงแท๎บํอแปรปลิ้นเปลี่ยนไป สํวนวําพระเพิ่นบํ
ได๎ลํวงละเมิดสิกขา เพิ่นบํมาเวียนกลับเกิดตายหลายคร้ัง นิพพานังเพิ่นสูญแล๎วบํมี
แนวสิมาเกิด  เหมิดกําเนิดทํอนี้บํมีเชื้อตํอไป  นี้แมํนเพิ่นบอกไว๎เป็นกฎแหํงธรรมดา  
ไผบัญชาให๎มันเป็นดั่งใจบํมีได๎ ผลที่ทําเอาไว๎มันเป็นไปตามสัดสํวน  มีสมควรแกํเหตุ
แท๎ บํแปรปลิ้นเปลี่ยนไป  เร่ืองจบแล๎วขอพักไว๎สิได๎อํวยลาลง ไผประสงค๑แนวใด๐ให๎
หลั่งมาโฮมเต๎า  ปรารถนาอยากเซาเหล๎าขอให๎เซาได๎งํายๆ  ให๎มีเงินหลายๆอายุยืนฮอด
ร๎อย  ให๎คือข๎อยได๎สํงพร๓๑ 

 วรรณกรรมคําสอนนี้ ใจความเร่ืองยํอเลําวํา มีครอบครัวหนึ่ง สามีเป็นนายชํางแก๎ว
เจียระไนแก๎วตํางๆ และมักจะนิมนต๑พระสงฆ๑ไปฉันอาหารที่บ๎านเป็นประจํา วันหนึ่งพนักงานใน
พระบรมมหาราชวังนําแก๎วมณีมาให๎เจียระไน แตํเขากลับวางไว๎นกแก๎วเข๎าใจวําเป็นอาหารก็เลย
กลืนกินแก๎วมณีเม็ดนั้น จึงทําให๎เขาเข๎าใจผิดวํา พระเถระขโมยไปอยํางแนํนอน จึงทําร๎ายทําน แตํ
ทํานก็ไมํโกรธ และทํานก็เห็นพฤติกรรมวํา นกได๎กลืนกินแก๎วแม๎ทํานจะร๎ูและเห็นแตํก็ไมํพูด 
(เพราะเกรงวํานกอาจจะถูกฆําตาย) เขาจึงได๎ฆํานกเพราะความโกรธเลยร๎ูความจริงวําแก๎วมณีอยูํใน
ท๎องนก แตํพระเถระกลับไมํบอกเขาเพราะไมํต๎องการทําผิดศีลหรือพระวินัยของสงฆ๑ ตํอมาเขาก็ได๎
ขอขมาโทษตํอทําน และเมื่อเขาตายไปก็ไปเสวยกรรมชั่วในนรกภูมิ สํวนภรรยาเป็นคนใจบุญไป
เกิดในสวรรค๑ ๓๒ 

  ค. ภาวนามัย  (บุญส าเร็จด้วยการปฏิบัติธรรม-เจริญวิปัสสนากรรมฐาน) แนวคิดเร่ือง
อานิสงส๑ที่เกี่ยวข๎องกับการเจริญสมาธินั้นปรากฏในพระสุตตันตปิฎกอยํางมากเชํนกัน  และเป็น
ปฐมเหตุแหํงการรจนาคัมภีร๑ด๎านการเจริญสมาธิ วิปัสสนากัมมัฏฐานในยุคตํอมา โดยมีการอ๎างถึง
ที่มาจากพระไตรปิฎก โดยเฉพาะเกี่ยวสติปัฏฐาน ๔ และการเจริญอนุสสติ ๑๐ มีพุทธานุสสติ       
ธัมมานุสสติ สังฆานุสสติ สีลานุสสติ กายคตานุสสติ อานาปาณสติ เป็นต๎น พระพุทธองค๑ตรัส

                                                 

 ๓๑ พระครูสุเทพสารคุณ (สุนันท๑ สุภาจาโร), “นายช่างแก้วใจบาป”, ขอนแกํน : มหาวิทยาลัยมหาจุฬา
ลงกรณราชวิทยาลัย วิทยาเขตขอนแกํน, ๒๕๓๕ (อัดสําเนา). 
 ๓๒มหามกุฏราชวิทยาลัย, พระสุตตันตปิฎก ขุททกนิกาย คาถาธรรมบท เล่ม ๑ ภาค ๒ ตอน ๓,
(กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพ๑มหามกุฏราชวิทยาลัย, ๒๕๒๕), หน๎าที่ ๕๐. 
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อานิสงส๑แหํงการเจริญสติปัฏฐาน ๒๓ หรืออานิสงส๑ของการปฏิบัติตามแนวทางของสติปัฏฐาน ๔ 
คือ การพิจารณา กาย เวทนา จิต และธรรมวํา จะเป็นเหตุให๎บุคคลบรรลุผลอยํางใดอยํางหนึ่ง คือ 
การบรรลุอรหัตผลในปัจจุบัน ถ๎ายังมีอุปาทานหรือเชื้อก็จะได๎บรรลุความเป็นอนาคามีหรือโลกุตตร
ธรรมอื่นๆ ภายใน ๗ ปี ๖ ปี ๕ ปี”๓๓ 
  พระพุทธพจน๑นี้ จะเห็นวํา ผู๎ปฏิบัติธรรมเจริญวิปัสสนากรรมฐาน อยํางเร็ว ๗ วัน 
สําเร็จความเป็นอริยบุคคลชั้นใดชั้นหนึ่ง และอยํางช๎า ๗ ปี  หากบุคคลสติปัฏฐาน ๔ อยูํสม่ําเสมอ  
ซึ่งถือเป็นทางสายเอกที่ทําให๎สัตว๑พ๎นจากภาวะแหํงทุกข๑ได๎ทั้งปวง ตลอดจนกระทั่งถึงนิพพานเป็น
ที่สุด สํวนอานิสงส๑การประพฤติธรรมนั้น พระพุทธองค๑ทรงสรรเสริญในลักษณะที่เป็นธรรม
สํงเสริมให๎บุคคลสนใจในการประพฤติปฏิบัติตามธรรมมากขึ้น โดยตรัสอานิสงส๑แหํงการประพฤติ
ธรรมวํา  
    “...ธรรมแลยํอมรักษาผู๎ประพฤติธรรม  
    ธรรมที่บุคคลประพฤติดีแล๎ว ยํอมนําสุขมาให๎ 
    นี้เป็นอานิสงส๑ในธรรมที่บุคคลประพฤติดีแล๎ว 
    ผู๎มีปกติประพฤติธรรมยํอมไมํไปสูํทุคติ...”๓๔ 
  พระพุทธพจน๑นี้ ตรัสรวมธรรมที่เป็นสิ่งที่ควรประพฤติทางกาย วาจาและใจ ก็คือ 
หลักธรรมคําสอนในกุศลกรรมบถนั้นเองวําเป็นธรรมที่บุคคลควรปฏิบัติให๎ตนถึงความสุข ซึ่งตรง
ข๎ามกับอกุศลอันเป็นอธรรม คือ สิ่งที่ไมํควรประพฤติปฏิบัติทางกาย วาจาและใจ 

  วรรณกรรมค าสอนเร่ืองการปฏิบัติธรรม-เจริญภาวนามัย  มีตัวอยํางดังตํอไปนี้ 
  ๑) การประพฤติธรรมของในหลวงเป็นความดีแก่ปวงประชา 

   ความเชื่อเฮาวําในปีนี้   ถือวําเป็นปีมงคลนอแมํ  นับตั้งแตํสองสี่แปดเก๎าเดือนหก
นั้นได๎ผํานมา  หกสิบปีแล๎วนอแมํป้า  มหาราชาเพิ่นทรงตุํมไพรํ  ประเทศไทย
เจริญก๎าวหน๎า  มีสินค๎าได๎สํงขาย ได๎ผํานพ๎นสิ่งที่ร๎าย ได๎มานั่งอยูํใน แถวเพราะมีแนว
ที่เป็นหลักใจ  เพราะใฝ่ธรรมได๎นํายู๎   ทรงขึ้นภูและทรงเข๎าถ้ํา ทรงแนะนําเฮาไว๎หลาย
อยําง  ทรงหาทางแก๎ความเดือดร๎อน  เพิ่นนอนได๎บํอ่ิมตา  พระประมุขอยูํได๎ลุํมฟ้า    
หาสอดสํองบํมองเห็น  ผู๎ที่เป็นขวัญใจแหํงประชาชาวบ๎าน บุญสมภารที่พระองค๑สร๎าง  
แตํปางหลังนํามายู๎สํง วําแตํทรงดําริอยากได๎  สิไหลเข๎าดั่งนที  หกสิบปีที่ทรงครองไว๎  

                                                 

 ๓๓ สํ.มหา. (ไทย) ๑๙/๑๘๔/๑๑๕.  
 ๓๔

 
ขุ.ชา. (ไทย) ๒๗/๓๘๕/๕๓๗.  
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แมํนไผๆ กะยอมทุํมเต็มที่  พระบารมีเพิ่นสร๎างไว๎  มีผลให๎จั่งที่เห็น...แจ๎งแล๎วไป่เพิ่น
ทรงเป็นหํวง  เฮา รักในหลวงพระองค๑นี้๓๕ 

  วรรณกรรมคําสอนนี้ แสดงให๎เห็นวํา พระบาทสมเด็จพระเจ๎าอยูํหัว (ในหลวง) ของ
ปวงประชาชาวไทยนั้น พระองค๑ทรงประพฤติธรรม คือ ความดีตํางๆ แกํประชาชนของพระองค๑ 
เพราะพระองค๑ดํารงอยูํในทศพิธราชธรรม ทรงแนะนําอาชีพที่สุจริตตํอประชาชนที่เดือดร๎อน ทรง
สร๎างอาชีพและงาน เป็นขวัญและกําลังใจของชาวไทยทุกหมูํเหลํา มีพระบารมีแผํไพศาลไปทั่ว
สารทิศ ฉะนั้น บุคคลควรเสียสละประพฤติธรรมดั่งในหลวงพระองค๑นี้ 

   ๒) การประพฤติธรรมของสมเด็จพระบรมราชินีนาถเป็นความดีแก่ปวงชน 
  วันน้ีวันมงคล  สาธุชนสุดเปรมปรีดิ์ 
 สิบสองสิงหานี้  ทั่วธานีน๎อมบูชา 
 คณะสรภัญญ๑  อภิวันพระมารดา 
 เทิดไว๎เหนือเกศา  ขอบูชาเหนือสิ่งใด 
  วันน้ีพวกดิฉัน  อภิวันนํ้าพระทัย 
 กราบแมํของชาวไทย  ขอยึดไว๎ในอุรา 
 พระองค๑มีแตํให๎  มีพระทัยกรุณา 
 ชํวยเหลือชาวประชา  ตั้งศูนย๑มาให๎มีงาน 
  ให๎รวมหัตถกรรม ให๎มาทําตามชํานาญ 
 มีคนบริการ   มีผลงานออกมากมาย 
 ศูนย๑แรกคือบางไทร  เมื่อผลิตได๎แล๎วก็ขาย 
 ตํอมาจึงกระจาย  มีเรียงรายอยูํทั่วไป 
  สมเด็จพระราชินี  พระองค๑มีน้ําพระทัย 
 ทรงรักและหํวงไย  รักคนไทยทั่วหน๎ากัน 
 ตามเสด็จประทับอยูํ  ทรงเป็นคูํองค๑ราชัน 
 ทรงงานไมํเว๎นวัน  เป็นมิ่งขวัญของประชา 
  สํงเสริมการเลี้ยงไหม มัดหมี่ได๎สวยนักหนา 
 พระองค๑ทรงรับมา  ให๎ราคาอยํางงดงาม 
 หากใครเกิดเดือดร๎อน ทรงอาทรรับสั่งถาม 

                                                 

 ๓๕ พระครูสุเทพสารคุณ (สุนันท๑ สุภาจาโร), “สดุดีมหาราชา”, ขอนแกํน : มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลง
กรณราชวิทยาลัย วิทยาเขตขอนแกํน, ๒๕๔๓ (อัดสําเนา). 
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 ทรงหํวงทุกโมงยาม  พระทัยงามตํอทุกคน 
  ชาวบ๎านเหลําโพนทอง พร๎อมพี่น๎องหลายตําบล 
 ชาวพุทธทุก ๆ คน  ปลื้มกมลที่ทํานมา 
 พระพุทธิสารมุนี  สุดยินดีปลื้มอุรา 
 ขอธรรมพระสัมมา  โปรดรักษาทุกคนเทอญ๓๖ 
 วรรณกรรมคําสอนนี้ แสดงให๎เห็นวํา สมเด็จพระบรมราชินีนาถ ทรงประพฤติธรรมที่
ดีงามแกํปวงประชาโดยทรงสร๎างศูนย๑ศิลปาชีพบางไทร จังหวัดพระนครศรีอยุธยา เพื่อให๎
ประชาชนมีรายได๎ ด๎วยการสร๎างงานสร๎างอาชีพหัตถกรรมไหมชนิดตํางๆ เชํน เสื้อผ๎าไหม กระเป๋า 
กางเกง เป็นต๎น ทรงเสียสละประโยชน๑สํวนพระองค๑เพื่อประโยชน๑ของประชาชนจึงชื่อวําผู๎
ประพฤติธรรม คือ ผู๎กระทําความดีตํอคนอ่ืนและเป็นแบบอยํางที่ควรถือเป็นแนวทางปฏิบัติตํอผู๎อ่ืน
ได๎เป็นอยํางดี จึงทําให๎ประชาชนทุกหมูํเหลํา เคารพ นับถือและรักใครํเป็นยิ่งนัก 

  ๓.๒.๔ อบรมประชาชนให้เป็นคนดีห่างไกลยาเสพติด 
 ยาเสพติดให๎โทษ ๓ สถาน คือ ตํอครอบครัว, สังคมและประเทศชาติ ดังนี้ 
 ๑) โทษภัยตํอครอบครัว คือ ทําลายความสุขในบ๎าน สํงผลกระทบตํอสภาพจิตใจของ
สมาชิกในครอบครัว เป็นเหตุให๎เกิดปัญหาตํางๆ ตามมาจนอาจทวีความรุนแรงให๎ครอบครัว
แตกแยก  สูญเสียรายได๎ของครอบครัว เนื่องจากมีรายจํายเพิ่มขึ้นจากการซื้อยาเสพติด หรือ
บําบัดรักษาผู๎ที่ติดยาเสพติด พํอแมํ ผู๎ปกครอง ขาดที่พึ่งในยามเจ็บป่วยหรือชราภาพ ทําลายชื่อเสียง
วงศ๑ตระกูล และเป็นที่รังเกียจของสังคม ทําให๎ครอบครัวเดือดร๎อน เพราะคนในครอบครัวที่มี
ปัญหายาเสพติด มักจะกํออาชญากรรม๓๗  
 ๒) โทษภัยตํอชุมชนและสังคม คือ กํอให๎เกิดปัญหาอาชญากรรมตํางๆในชุมชน เป็น
บํอเกิดให๎ชุมชนเสื่อมโทรม สังคมถูกทําลาย ทําลายเยาวชน อันเป็นกําลังสําคัญในการพัฒนาชุมชน
และสังคม ทําให๎การพัฒนาชุมชน และสังคมในด๎านตํางๆ เป็นไปอยํางเชื่องช๎า สูญเสียรายได๎ของ
ชุมชนและสังคม ทรัพย๑สินของคนในชุมชนและสังคมเสียหาย เนื่องจากพฤติกรรมทางจิตประสาท  
กํอให๎เกิดปัญหาอุบัติเหตุเนื่องจากฤทธิ์ของยา กํอให๎เกิดปัญหาโรคเอดส๑๓๘ 
                                                 

 ๓๖ พระครูสุเทพสารคุณ (สุนันท๑ สุภาจาโร), “สดุดีมหาราชินีสิบสอบสิงหามหามงคล”, ขอนแกํน : 
มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย วิทยาเขตขอนแกํน, ๒๕๔๗ (อัดสําเนา). 
 ๓๗ กรมพลศึกษา, รายงานการวิจัยปัจจัยที่มีอิทธิพลต่อการใช้สารเสพติดในกลุ่มนักเรียนไทย , 
(กรุงเทพมหานคร : กรมพลศึกษา กระทรวงศึกษาธิการ, ๒๕๓๖), หน๎า ๒๕. 
 ๓๘ สํานักงานคณะกรรมการป้องกันและปราบปรามยาเสพติด, การบูรณาการยุทธศาสตร์ การป้องกัน
และแก้ไขปัญหายาเสพติด, (กรุงเทพมหานคร : ม.ป.พ., ๒๕๔๗), หน๎า ๔๒-๔๗. 

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั



๗๐ 
 

 ๓) โทษภัยตํอประเทศชาติ คือ บํอนทําลายเศรษฐกิจ และความมั่นคงของประเทศชาติ   
รัฐบาลต๎องสูญเสียกําลังเจ๎าหน๎าที่และคําใช๎จํายในการป้องกันปราบปรามและรักษาผู๎ติดยาเสพติด
จํานวนมาก  สูญเสียทรัพยากรมนุษย๑ที่มีคุณภาพสําหรับการพัฒนาประเทศ  การพัฒนาเศรษฐกิจ
ของประเทศเป็นไปอยํางเชื่องช๎า เพราะรัฐบาลต๎องนําภาษีของประชาชนไปใช๎จํายในการแก๎ไข
ปัญหายาเสพติด ประเทศชาติต๎องเสื่อมเสียชื่อเสียงและเกียรติภูมิในสายตาของชาวตํางประเทศ  
อาจทําให๎เกิดข๎อขัดแย๎งทางการเมืองหรือความไมํสงบระหวํางประเทศ ผู๎ที่ไมํประสงค๑ดีตํอชาติอาจ
ใช๎ยาเสพติดเป็นเคร่ืองมือในการบํอนทําลายความมั่นคง ประเทศชาติพัฒนาไปอยํางเชื่องช๎า๓๙ 

  วรรณกรรมค าสอนเร่ืองยาเสพติด  มีตัวอยํางดังตํอไปนี้ 
  ๑) เชิญชวนใหต้้านยาบ้า 
  เชิญแฟนสรภัญญ๑  มาชํวยกันต๎านยาบ๎า 
 รํวมกับมหาจุฬา ฯ   ทํายาบ๎าให๎หมดไป 
 เมืองไทยจะลือเลื่อง   จะรุํงเรืองและเกรียงไกร  
 เป็นเมืองศรีวิไลซ๑   สมเมืองพุทธสุดโสภา  
  ยาบ๎าโทษมหันต๑   ไมํสร๎างสรรค๑ดวงปัญญา 
 พวกเรามหาจุฬา ฯ   แอนต้ีมาตลอดกาล  
 เชิญเถิดทํานทั้งหลาย   ทั้งหญิงชายต๎องกล๎าหาญ 
 ยาบ๎าคือตัวมาร   ต๎องจัดการให๎หมดไป 
  พวกเราต๎องผนึก   ต๎องมาฝึกมาสู๎ตาย 
 คนผลิตนั้นเป็นใคร   หมํองหรือไทยใครบงการ 
 เมืองไทยต๎องเสียชื่อ   โลกเขาลือมาช๎านาน 
 พวกเราต๎องจัดการ   เพราะเป็นมารคอยทําลาย 
  หากเราไมํขจัด   บ๎านและวัดจะวอดวาย 
 ยาบ๎าหมดเมื่อไร   เราชาวไทยใจชื่นบาน 
 พวกเราต๎องเข๎มงวด   ทั้งตํารวจและทหาร 
 พระสงฆ๑ทุกวงการ   ขอเชิญต๎านยาบ๎าเอย๔๐ 

                                                 

 
๓๙

 กรมสุขภาพจิต, เราท าได้…สู้ภัยยาเสพติด, พิมพ๑ครั้งที่ ๒, (กรุงเทพมหานคร : ห๎างหุ๎นสํวนจํากัด 

ไอเด็นติตี้ กรุ๏ป, ๒๕๔๔), หน๎า ๒๐-๒๓. 
 

๔๐
 พระครูสุเทพสารคุณ (สุนันท๑ สุภาจาโร), “เชิญชวนให้ต้านยาบ้า”, ขอนแกํน : มหาวิทยาลัยมหา

จุฬาลงกรณราชวิทยาลัย วิทยาเขตขอนแกํน, ๒๕๔๕ (อัดสําเนา). 

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั



๗๑ 
 

 วรรณกรรมคําสอนนี้ ชี้ให๎เห็นวํา  ยาบ๎า เป็นสิ่งที่นํารังเกียจและไมํควรเข๎าไปยุํงเกี่ยว
ด๎วยวิธีการใดๆ ทั้งสิ้น ไมํวําจะเป็นผู๎เสพ ผู๎ขาย หรือผู๎ติดตํอ เมื่อร๎ูแหลํงผลิตหรือขายยาบ๎า จะต๎อง
รํวมมือกันป้องกันรักษาประเทศของเราไว๎ ด๎วยการแจ๎งทางราชการ คอยเป็นหูเป็นตาสอดสํอง
พฤติกรรมบุคคลมีต๎องสงสัย โดยเฉพาะนิสิต ครูอาจารย๑ ของมหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราช
วิทยาลัย ควรเป็นแบบอยํางในการตํอต๎านเร่ืองยาเสพติด และควรนําความร๎ูไปประกาศแกํ
ประชาชนให๎ร๎ูโทษหรือพิษภัยของยาเสพติด เชํน ยาบ๎า  

 ๒) เชิญชวนใหต้้านยาเสพติด 
  นามระบือชื่อเมืองไทย  เลื่องลือไปทั่วโลกา 
 อยูํในยุคพัฒนา  สื่อสาราเร็วทันใจ 
 หากใครทําดีชั่ว  ร๎ูกันทั่วทั้งนอกใน 
 ข๎อความร๎ูกันได๎  ภาพก็ไวเห็นทันตา 
  ยุคนี้กําลังเฟื่อง  ชื่อกระเดื่องทั่วโลกา 
 ชื่อเสียงเสพยาบ๎า  พุํงขึ้นมาระดับบน 
 ในเมืองและในบ๎าน  ล๎วนลูกหลานเราทุกคน 
 พํอแมํได๎แตํบํน  เราทุกคนต๎องชํวยกัน 
  ถ๎าเราไมํรีบแก๎  ยิ่งจะแยํลงทุกวัน 
 จงปราบให๎สูญพันธุ๑  อยําให๎มันแพรํกระจาย 
 ถ๎าจับคนซื้อได๎  จงสืบไปหาผู๎ขาย 
 กําจัดเป็นรายราย  คงต๎องหายจากเมืองไทย 
  ถ๎าเราหํวงลูกหลาน จงชํวยต๎านสิ่งเป็นภัย 
 ยาบ๎าหมดเมื่อไร  ประเทศไทยจะรุํงเรือง 
 ปีนี้ผองทวยราษฎร๑  ได๎ประกาศไปทั่วเมือง 
 พระนามจะกระเดื่อง  จะลือเลื่องทั่วโลกา 
  พระชันษาเจ็ดสิบสอง ไทยทั้งผองชื่นอุรา 
 จวบห๎าเดือนธันวา  ชาวประชาขอเทิดทูน 
 ก๎มกราบแทบพระบาท มหาราชผู๎เลิศคุณ 
 พระองค๑ทรงเป็นศูนย๑ รวมน้ําใจไทยทุกคน๔๑ 

                                                 

 
๔๑

 พระพุทธิสารมุนี (สุนันท๑ สุภาจาโร), “เชิญชวนให้ต้านยาเสพติด”, ขอนแกํน : มหาวิทยาลัยมหา
จุฬาลงกรณราชวิทยาลัย วิทยาเขตขอนแกํน, ๒๕๕๒ (อัดสําเนา). 

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั



๗๒ 
 

 วรรณก รรม คํ าส อนนี้  ชี้ ใ ห๎ เห็นวํ า  เ นื่ องใ นวโรก าส  ๗๒  พ ร ะ ชั นษ า  ขอ ง
พระบาทสมเด็จพระเจ๎าอยูํหัวเวียนมาถึงปีนี้ ชาวไทยรวมรํวมกันตํอต๎านยาเสพติดให๎โทษทุก
ประเภท เชํน ยาบ๎า เป็นต๎น เพราะเป็นสิ่งที่มาทําลายความสงบสุขของสังคมไทย ทั้งเด็กและผู๎ใหญํ
ควรเอาใจใสํในการหลีกเว๎น ไมํเสพ ไมํขาย ไมํผลิต โดยเด็ดขาดและถวายเป็นพระราชกุศลถวายแดํ
ในหลวงของเรา 

  ๓.๒.๕ ความสามัคคี 
 ความสามัคคี หมายถึง ความพร๎อมเพรียงกัน ความกลมเกลียวเป็นน้ําหนึ่งใจเดียวกัน 
ไมํทะเลาะเบาะแว๎ง วิวาทบาดหมางกัน ความสามัคคี มีด๎วยกัน ๒ประการ คือ  (๑)  ความสามัคคี
ทางกาย ได๎แกํ การรํวมแรงรํวมใจกันในการทํางาน (๒) ความสามัคคีทางใจ ได๎แกํ การรํวมประชุม
ปรึกษาหารือกันในเมื่อเกิดปัญหาขึ้น สํวนอานิสงส๑ของความสามัคคี  ทํานกลําวไว๎วํา เป็นบํอเกิด
แหํงความสุข ความเจริญ เป็นเหตุแหํงความสําเร็จในกิจการงานตํางๆ การงานอันเกินกําลังที่คนๆ 
เดียวจะทําได๎ เชํน การกํอสร๎างบ๎านเรือน ต๎องอาศัยความสามัคคีเป็นที่ตั้ง เหมือนแมลงปลวก
สามารถสร๎างจอมปลวกที่ใหญํโตกวําตัวหลายเทําให๎สําเร็จได๎ ก็เพราะอาศัยความสามัคคีกัน  

 นอกจากนั้น พระบาทสมเด็จพระเจ๎าอยูํหัว  พระองค๑ทรงมีพระราชดํารัสเร่ืองความ
สามัคคีในโอกาสตํางๆ แกํประชาชนไว๎ ดังตํอไปนี้ 
 "...ความสามัคคีนี้ หมายถึงวํามีสิ่งใดที่อาจขัดแย๎งซึ่งกันและกันบ๎าง ก็ต๎องปรองดอง
กันเสีย และหาทางออกโดยที่ไมํทะเลาะเบาะแว๎งกัน เพราะความสามัคคีเป็นกําลังอยํางสูงสุด ของ
หมูํชน..."๔๒  
  "...ชาติของเรารักษาเอกราชอธิปไตยมาได๎จนถึงทุกวันนี้ด๎วยความสามัคคี  ผู๎ใด
เดือดร๎อนก็ได๎รับการบรรเทาความเดือดร๎อน นี่เป็นหลักสําคัญของการปกครองประเทศไทยมาแตํ
โบราณกาล..." ๔๓  
  "...สามัคคีหรือการปรองดองกันไมํได๎หมายความวํา คนหนึ่งพูดอยํางหนึ่ง คนอ่ืนต๎อง
พูดเหมือนกันหมด ลงท๎ายชีวิตก็ไมํมีความหมาย ต๎องมีความแตกตํางกัน แตํต๎องทํางานให๎สอด 
คล๎องกัน แม๎จะขัดกันบ๎างแตํต๎องสอดคล๎องกัน..." ๔๔  
                                                 

 ๔๒ พระบรมราโชวาท, พระราชทานแกํกลุํมชาวไรํหมูํบ๎านตัวอยําง โครงการไทย-อิสราเอลจังหวัด
เพชรบุรี ๒๕ พฤษภาคม ๒๕๑๓. 
 ๔๓ พระราชดํารัส, พระราชทานแกํคณะกรรมการบริหาร และอาสาสมัคร มูลนิธิราชประจํานุ
เคราะห๑ฯณ เวทีลีลาศสวนอัมพร ๓๐ ตุลาคม ๒๕๐๘. 
 ๔๔ พระราชดํารัส, พระราชทานแกํคณะบุคคลตํางๆ  ในโอกาสวันเฉลิมพระชนมพรรษา ณ ศาลาดุสิต
ตาลัย ๔ ธันวาคม ๒๕๓๖.  
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๗๓ 
 

 "...ตามประวัติศาสตร๑ของเราจะเห็นได๎วํา คราวใดที่ชาวไทยมีความสามัคคีเป็นน้ําหนึ่ง
ใจเดียวกัน ชาติก็รอดพ๎นจากภัยพิบัติสูํความเจริญรํุงเรือง แตํคราวใดที่ขาดความสามัคคีกลมเกลียว
กันก็ต๎องประสบเคราะห๑กรรมทั้งชาติ...๔๕  
 "...ความพอพระราชหฤทัยของพระราชาอยูํที่วํา แตํละคนจะทําหน๎าที่ของตัวด๎วยความ
ตั้งใจ มีความคิดพิจารณาที่รอบคอบ ไมํทะเลาะเบาะแว๎งกัน สํงเสริมความสามัคคีและปฏิบัติ งาน
เพื่อประโยชน๑สํวนรวม..."๔๖ 
 จากพระราชดํารัสข๎างบนนี้ จะเห็นวํา พระองค๑ทรงให๎ความสําคัญตํอความสามัคคีของ
ประชาชนในชาติเป็นอยํางยิ่ง โดยจะต๎องเร่ิมปลูกฝังตั้งแตํเยาว๑วัย ให๎เกิดขึ้นทุกองค๑กรทุกหนํวยงาน 
เพราะทุกสํวนรวมตัวกันแล๎วเป็นประเทศไทย บรรพบุรุษได๎รักษาบ๎านเมืองสามารถชนะข๎าศึกศัตรู
ได๎ ก็เพราะความสามัคคีรํวมมือรํวมใจกันทุกฝ่ายนั้นเอง 

  วรรณกรรมค าสอนเร่ืองความสามัคคี  มีตัวอยํางดังตํอไปนี้ 
 ๑) สอนให้รู้จักคุณค่าของความสามัคคี 
   ...ฉันขอเชิญทุกทํานให๎ทําแตํทางดี  สามัคคีกลมเกลียวฮักแพงกันไว๎   อยําสุไป

สาวไส๎ของไผมาตีแผํ  ไผทําผิดหากสิแพ๎พระธรรมตั้งอยูํกลาง คันเฮามีที่อ๎างเว๎าแมํนบํ
บิดเบือน  บํสะเทือนของสูงบํชักจูงหนีท๎าง  ให๎หาทางประสานไว๎  ให๎มีใจตั้งเคิ่ง          
บํขึ้นเทิงบํดิ่งใต๎ ไฟฮ๎อนสิอํอนลง  สิได๎ขออํวยโค๎งลงกํอนนอตา   เอาหละนอศรัทธา
วํากันแตํเพียงนี้ สวัสดีเด๏อทํานการลํายังมีตํอ  เอาหละนอส่ํานี้สุขีถ๎อนซูํคน สีนานวลสิ
ขอม๎วนไว๎กํอน ผู๎ฟังเอ๎ย๔๗ 

 
 ๒) ความสามัคคีในการสร้างสถานศึกษาแก่นิสิตและประชาชน 
   วันน้ีเป็นโอกาสดีล๎นที่เห็นคนไหลหลั่ง   เหลียวไปหลังและหน๎าก็หนาแนํนทํอกัน 

เต็มไปเหมิดทุกชั้นเทิงทางลํางและทางบน  จั่งแมํนเป็นมงคลแกํผู๎มางานนี้เป็นความดี
ของทุกทํานเพราะผลทานที่เฮาได๎สร๎างกํอ  จั่งได๎มาพบพ๎อได๎กินข๎าวฮํวมพา  พวกเฮา
อยูํใต๎ฟ้าศาสนาพุทธนํากัน  ขอให๎หันมาทําสํวนกุศลเอาไว๎  ทานมัยเฮาควรสร๎าง

                                                 

 ๔๕ พระบรมราโชวาท, ในพิธีถวายสัตย๑ปฏิญาณตน และสวนสนามของทหารรักษาพระองค๑ ณ ลาน
พระราชวังดุสิต ๓ ธันวาคม ๒๕๐๕. 
 ๔๖ พระบรมราโชวาท,  พระราชทานแกํผู๎ที่ได๎รับพระราชทานเหรียญราชรุจิ พระตําหนักจิตรดา
รโหฐาน ๒๓  มกราคม ๒๕๑๓. 
 

๔๗
 พระครูสุเทพสารคุณ (สุนันท๑ สุภาจาโร), “ความสามัคคี”, ขอนแกํน : มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลง

กรณราชวิทยาลัย วิทยาเขตขอนแกํน, ๒๕๔๗ (อัดสําเนา). 
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ถาวรวัตถุประจําถิ่น  รักษาศีลห๎าพร๎อมฟังธรรมด๎วยจั่งแมํนครอง  เร่ืองใด๐ที่ถูกต๎อง 
พุทโธวาทให๎เฮาทํา  เร่ืองใด๐ผิดคําสอนให๎หมูํเฮาละเว๎น  อยําไปเห็นความฮ๎ายเป็น
ความดีมันบํอแมํน  ธรรมเป็นแกํนพุทธศาสน๑แท๎ให๎เฮาได๎ไตรํตรอง  ขอเชิญพวกพี่
น๎องมองคุณคําการศึกษา  คนผู๎มีปัญญาจั่งเจริญไปได๎  ปัญญาชนสิทําให๎ศรีวิไลซ๑ได๎
ทุกอยําง  ปัญญาชนสิกํอสร๎างเมืองบ๎านให๎ฮํุงเฮือง  พุทธศาสน๑สิได๎เฟื่องกะเพราะเร่ือง
การศึกษา    คนจัดเจนทางวิชาจั่งสิพาเจริญได๎  สถานที่บํมีให๎วิชาการไปบํรอด  สิได๎
จอดอยูํหั้นบํเถิงชั้นที่หมาย  เดินไปบํฮอดป้ายย๎อนสถานที่บํอํานวย  คือคนสวยบํมีศีล
ดั่งแผํนดินบํมีน้ํา  คือดั่งคนประสงค๑ข๎ามสาครกว๎างใหญํ  ใจต๎องแข็งแกรํงกล๎าความ
เพียรนั้นต๎องเกิ่งกัน  เรียนสิจบได๎นั้นต๎องมีผู๎สนับสนุน  ต๎องมีทุนมีตําราที่เรียนต๎องมี
พร๎อม  จั่งสิหอมไปเถิงฟ้า   เทวดาสิหลิงล่ําเชิญผู๎มาฟังลําให๎ทําทาน กํอสร๎างตามแท๎
แตํสิทาน  ขอเชิญทุกๆ ทํานให๎โปรยหวํานเงินตรา  ตามกําลังศรัทธาทํอใด๐กะทําได๎   
เชิญตามใจของทํานทําทานบริจาค  เชิญมาฝากทรัพย๑ไว๎ในหม๎องที่บํสูญ  มื้อหน๎าพุ๎น
อาคารใหญํสิสําเร็จ  เป็นบํอนเจียระไนเพชรให๎เดํนดาวขาวจ๎า  เชิญคุณตายายน๎าลุงอา
ป้าแมํ   ผลามีมากแท๎คันเฮาได๎แตํงทาน  เป็นสมบัติของทุกทํานบํเฉพาะแตํเพียงสงฆ๑  
ผู๎ประสงค๑สิมาเรียนฝ่ายโยมกะมาได๎   อยูํในเจ็ดวันนี้บํมีวันที่วํางเปลํา  สองโมงเช๎า
ฮอดสิบแปดเคิ่งพุ๎นเต็มแนํนคูํซูํวัน  อยูํในวัดธาตุนั้นแนํนอ่ังเหลืออาคาร  ตึกสมเด็จ
พระพุฒาจารย๑สิบเอ็ดห๎องเรียนบํพอใช๎  เหลือนั้นไปขอใช๎ศาลาในพื้นที่  คือศาลา
พระเทพวิมลโมลีเป็นศาลาสี่ชั้นเฮาใช๎  หนึ่งสี่สาม เทิงคําไฟและคําน้ําพร๎อมทั้งที่สุขา   
มหาจุฬาฯต๎องบํารุงแตํละเดือนที่ขอใช๎  สํวนปัจจัยที่หลวงให๎กะพอดีกับการจําย   เงิน
บํหลายแตํอยูํได๎เพราะเฮาใช๎แตํที่ควร ทุกสิ่งล๎วนต๎องเน๎นเร่ืองการประหยัด  สนอง
นโยบายของรัฐพระเณรต๎องทําได๎  ไผมีใจใสเลื่อมในธรรมพุทธบาท  ขอประกาศ
บอกให๎จองได๎คูํซูํแนว   อาคารใหญํจั่งสิแล๎วได๎เป็นที่ศึกษา  สิได๎มีปัญญาบํต่ําคนบาด
เขาใช๎หลังตํอไป  สิได๎สร๎างหอประชุมและอ่ืนๆ  ในดินผืนใหญํนี้ให๎มีแท๎คูํซูํแนว    
หลังหนึ่งสร๎างเสร็จแล๎วสิได๎ตํอหลังที่สอง  ขอเชิญจองนํากันจั่งเพิ่นมาจองไว๎  เสา
หนึ่งต๎นเพิ่นตีให๎ราคาหนึ่งหมื่นบาท   ถ๎าสามารถกวํานั้นเอาสองต๎นตํอหนึ่งคน  ถ๎า
ศรัทธามากล๎นสามสี่กะตามใจ  ไผผู๎มีเงินหลายสิตื่มไปกะทําได๎  ไผผู๎ปัจจัยน๎อยสิถอย
ลงกะได๎อยูํ   บานประตูกะได๎ตามแท๎แตํสิจอง  เปิดโอกาสให๎พี่น๎องเลือกเบิ่งตามใจ    
มักแนวใด๐เอาเลยผํอนเอากะยังได๎  ปัจจัยไผมีพร๎อมสดมาเลยยิ่งดีใหญํ  ผู๎ใด๐ยังบํพร๎อม
เดือนหน๎าจั่งจํายมา  แตํบํควรให๎ช๎าเกินกวําเก๎าสิบวัน ธนาคารเขากะหมุนคือกันสํงให๎
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ทันบํควรค๎าง ประชาชนยืนเคียงข๎างมจร. กะอบอํุนขอเชิญรํวมทําบุญระดมทุนแตํมื้อ
นี้ให๎มีไว๎คูํซูํคน๔๘ 

 วรรณกรรมคําสอนนี้ ชี้ให๎เห็นวํา ชาวพุทธ ควรร๎ูจักการให๎ทาน รักษาศีลและทําความดี
ตํางๆ ใสํตนอยูํเสมอ วันนี้ เป็นโอกาสดีในการที่ทํานทั้งหลายจะได๎รํวมใจกันมีความสามัคคีและมี
ศรัทธาจิตรํวมกัน  ในการบริจาคทรัพย๑เพื่อกํอสร๎างสถานศึกษาแกํพระภิกษุสามเณรและประชาชน
ทั่วไป  เป็นอาคารหลังใหญํ แม๎วําจะยังสร๎างไมํเสร็จก็จะเห็นผลในเร็วๆ นี้อยํางแนํนอน เพื่อใช๎ที่
ศึกษาเลําเรียน แตํเดิมใช๎อาคารสมเด็จพระพุฒาจารย๑ (อาจ อาสภมหาเถร)  ที่วัดธาตุพระอาราม
หลวงซึ่งเป็นที่ศึกษา แตํจะย๎ายไปอยูํที่บ๎านโคกสีซึ่งมีที่ดินกว๎างใหญํกวําเดิม เพราะวําการให๎ธรรม
เป็นทานจัดเป็นกุศลอยํางยิ่งสําหรับชาวพุทธเรา ขอเชิญรํวมบริจาคทําบุญต๎นเสามูลคําหนึ่งหมื่น
บาท และสํวนอ่ืนๆ ที่จะต๎องการเจ๎าภาพอีกเป็นจํานวนมาก 

  ๓.๒.๖  ประเพณีและวัฒนธรรมของชาวอีสาน 
       วัฒนธรรมไทยมีที่มาจากเหตุผลตํางกัน  คือ สิ่งแวดล๎อมทางภูมิศาสตร๑ เนื่องจาก
สังคมไทยมีลักษณะทางด๎านภูมิศาสตร๑เป็นที่ราบลุํมและอุดมสมบูรณ๑ด๎วยแมํน้ําลําคลอง คนไทยได๎
ใช๎น้ําในแมํน้ําลําคลอง ในการเกษตรกรรมและการอุปโภคบริโภค เพราะฉะนั้นเมื่อถึงเวลาหน๎าน้ํา 
คือ เพ็ญเดือน ๑๑ และเพ็ญ เดือน ๑๒ ซึ่งอยูํในห๎วงเวลาปลายเดือนตุลาคม และปลายเดือน
พฤศจิกายน อันเป็นระยะเวลาที่ น้ําไหลหลากมาจากทางภาคเหนือของประเทศคนไทยจึงจัดทํา
กระทงพร๎อมด๎วยธูปเทียนไปลอย ในแมํน้ําลําคลองเพื่อเป็นการขอขมาลาโทษพระแมํคงคา และขอ
พรจากพระแมํคงคา เพราะได๎อาศัยน้ํากินน้ําใช๎ ทําให๎เกิด "ประเพณีลอยกระทง" นอกจากนั้นยังมี
ประเพณีอ่ืนๆ  อีกในสํวนที่เกี่ยวกับ แมํน้ําลําคลอง เชํน  "ประเพณีแขํงเรือ" ระบบการเกษตรกรรม 
สังคมไทยเป็นสังคมเกษตรกรรม กลําวคือ ประชากรร๎อยละ ๘๐ ประกอบอาชีพเกษตรกรรม  กลําว
อีกนัยหนึ่ง คนไทยสํวนใหญํ มีวิถีชีวิตผูกพันกับระบบการเกษตรกรรม และระบบการเกษตรกรรม
นี้เอง จึงเป็นที่มาของวัฒนธรรมไทยหลายประการ เชํน ประเพณีขอฝน ประเพณีลงแขกและ
การละเลํนเต๎นกํารําเคียว  คํานิยมมีความเกี่ยวพันกับวัฒนธรรมอยํางใกล๎ชิด และ "คํานิยม" 
บางอยํางได๎กลายมาเป็น "แกน" ของวัฒนธรรมไทย กลําวคือ วิถีชีวิตของคนไทยโดยสํวนรวมมี
เอกลักษณ๑ซึ่งแสดงออกถึงอิสรภาพและเสรีภาพ การเผยแพรํทางวัฒนธรรมทางหนึ่ง ยํอมแตกตําง
ไปจากวัฒนธรรมทางสังคมอ่ืนๆ ทั้งนี้  เพราะวัฒนธรรมมิได๎เกิดขึ้นมาในภาชนะที่ถูกผนึกตราบ
เทําที่มนุษย๑ เชํน นักทํองเที่ยว พํอค๎า ทหาร หมอสอนศาสนา และผู๎อพยพยังคง ย๎ายถิ่นที่อยูํจากแหํง

                                                 

 
๔๘

 พระครูสุเทพสารคุณ (สุนันท๑ สุภาจาโร), “ความสามัคคี”, ขอนแกํน : มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลง
กรณราชวิทยาลัย วิทยาเขตขอนแกํน, ๒๕๔๗ (อัดสําเนา). 

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั



๗๖ 
 

หนึ่งไปยังแหํงอ่ืน ๆ เขาเหลํานั้นมักนําวัฒนธรรมของพวกเขาติดตัว ไปด๎วย เสมอ ซึ่งถือได๎วํา  เป็น
การเผยแพรํทางวัฒนธรรม เป็นไปได๎อยํางสะดวกรวดเร็วและกว๎างขวาง ประจักษ๑  พยานในเร่ืองนี้
จะเห็นได๎วําน้ําอัดลมชื่อตําง ๆ มีอยูํทั่วทุกมุมโลก วัฒนธรรมของสังคมอ่ืนซึ่งได๎เผยแพรํเข๎ามาใน
สังคมไทย๔๙ 

  วรรณกรรมค าสอนเร่ืองประเพณีและวัฒนธรรมของชาวอีสาน เชํน 
  ๑) บุญประจ าเดือนชาวอีสาน 
  พวกเราชาวอีสาน ชอบทําทานเป็นประจํา 
 จิตใจใฝ่ในธรรม  ไมํลํวงล้ําประเพณี 
 ทําบุญแตํละเดือน  ไมํแชเชือนในรอบปี 
 รักษาได๎อยํางดี  เพราะวํามีมาช๎านาน๕๐ 
 (หมายถึง ชาวอีสาน มักจะทําบุญให๎เป็นสม่ําเสมอ มีจิตใจตั้งอยูํในธรรม ไมํฝ่าฝืน
ประเพณีที่ดีงามของท๎องถิ่น คือ จะต๎องทําบุญในแตํละเดือนเพื่อรักษาประเพณีเอาไว๎ ตามฮีตสิบ
สอง) 
  เดือนอ๎ายบุญเข๎ากรรม เดือนยี่ทําบุญคูนลาน 
 เดือนสามพาลูกหลาน มาจัดงานบุญข๎าวจี่ 
 ตํอมาบุญพระเวส  มาฟังเทศน๑ในเดือนสี่ 
 เดือนห๎าร๎อนกายี  จัดให๎มีบุญสงกรานต๑ 
 (หมายถึง เดือนที่หนึ่งบุญเข๎ากรรม เดือนที่สองบุญคูนลาน เดือนสามบุญข๎าวจี่ เดือนสี่
บุญผ๎าเหวต และฟังเทศน๑มหาชาติ  เดือนห๎าบุญสงกรานต๑) 
  ตํอมาถึงเดือนหก  ฝนก็ตกมาตามกาล 
 พวกเราพาลูกหลาน  มาจัดงานบุญบั้งไฟ 
 พร๎อมกับบวชลูกหลาน หลายหมูํบ๎านแหํนาคไป 
 ฟังเซิ้งบุญบั้งไฟ  ทําทานไปสนุกดี 
 (หมายถึง เดือนหกบุญบั้งไฟ และบุตรหลานก็จะบวชนาคหมูํ) 
  เดือนเจ็ดบุญเบิกบ๎าน ตามตํานานอีสานมี 

                                                 

 
๔๙

 ปรีชา พิณทอง, ประเพณีโบราณไทยอีสาน, พิมพ๑ครั้งที่  ๘, (อุบลราชธานี : โรงพิมพ๑ศิริธรรมออฟ
เซ็ท, ๒๕๔๓), หน๎า ๔๔-๕๐. 
 ๕๐ พระพุทธิสารมุนี (สุนันท๑ สุภาจาโร),  วรรณกรรมค าสอนอีสาน, (ขอนแกํน : มหาวิทยาลัยมหาจุฬา
ลงกรณราชวิทยาลัย วิทยาเขตขอนแกํน, ๒๕๔๙), หน๎า ๔๖. 

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั



๗๗ 
 

 กําจัดภัยออกหนี  บ๎านเมืองมีความสมบูรณ๑ 
 เดือนแปดเข๎าพรรษา  ชาวประชามาเกื้อหนุน 
 เดือนเก๎าเราแทนคุณ  เราทําบุญประดับดิน 
 (หมายถึง เดือนเจ็ดเป็นบุญเบิกบ๎านหรือบุญชําฮะไลํสิ่งไมํดีออกจากหมูํบ๎านด๎วยการ
หวํานหินและทราย เป็นต๎น เดือนแปด บุญเข๎าพรรษา เดือนเก๎า บุญข๎าวประดับดิน) 
  เดือนสิบบุญข๎าวสาก หามาฝากเร่ืองของกิน 
 พี่น๎องเราทั้งสิ้น  มาคอยกินจากพวกเรา 
 วันเพ็ญเดือนสิบเอ็ด  งานพิเศษตื่นแตํเช๎า 
 ตักบาตรกิจของเรา  บุญไมํเบาวันเทโว 
 (หมายถึง เดือนสิบ บุญข๎าวสาก (สลาก) อุทิศสํวนกุศลแกํญาติที่ตายไปแล๎ว เดือนสิบ
เอ็ดตักบาตรเทโววันออกพรรษา) 
  แรมสิบเอ็ดขึ้นสิบสอง เราเห็นซองเป็นโหล ๆ 
 กฐินงานใหญํโต  องค๑พุทโธบัญญัติมา 
 ขอเชิญรํวมทําบุญ  เพื่อค้ําจุนศาสนา 
 มากน๎อยก็ไมํวํา  ตามศรัทธาแตํละคน๕๑ 
 (หมายถึง  เดือนสิบสอง ทําบุญกฐินเป็นการจุนเจือปัจจัย ๔ แกํพระสงฆ๑ที่อยูํจําพรรษา
ครบไตรมาสมาแล๎วในวัดน้ันๆ ) 

 ๒)  ประเพณีและวัฒนธรรมที่มีต่อคติความเชื่อเร่ืองการบูชาพระธาตุ 
   วัดธาตุมีเจดีย๑ใหญํโก๎ตั้งอยูํเคียมบึง  เป็นพระอารามหลวงใหญํงามสมแท๎  มีคนแว

มาเยี่ยมนมัสการบํได๎ขาด  ไหว๎พระบรมสารีริกธาตุด๎วยเจดีย๑พร๎อมพรํ่ากัน การศึกษา
วํานั้นกะมีครบวงจร  จัดการสอนนักธรรมพํองบาลีพร๎อม  เพราะวําจอมสงฆ๑นั้นผนึก
กันมั่นแกํน เพิ่นวางแผนเผื่อไว๎ไปหน๎าระยะยาว  เพิ่นจั่งได๎ฟั่งฟ้าวรีบเรํงหาครู ให๎มาชู
มายกแกํนนครให๎สูงล้ํา  สอนนักธรรมสามชั้นคือธรรมตรีโทเอก ชื่อวิเวกธรรม
ประสิทธิ์วิทยา  เพิ่นต้ังหวังให๎ซําลือ๕๒ 

                                                 

 ๕๑ พระครูสุเทพสารคุณ (สุนันท๑ สุภาจาโร), “บุญฮีตสิบสองของชาวอีสาน”, ขอนแกํน : 
มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย วิทยาเขตขอนแกํน, ๒๕๔๖ (อัดสําเนา). 
 ๕๒ พระครูสุเทพสารคุณ (สุนันท๑ สุภาจาโร), “ประวัติวัดธาตุพระอารามหลวง”, ขอนแกํน : 
มหาวิทยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย วิทยาเขตขอนแกํน, ๒๕๔๒ (อัดสําเนา). 

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั



๗๘ 
 

 วรรณกรรมคําสอนนี้ ชี้ให๎เห็นวํา วัดธาตุพระอารามหลวง เป็นสถานที่ศักดิ์สิทธิ์ใน
ด๎านประวัติศาสตร๑ของเมืองขอนแกํน ประชาชนไปกราบไหว๎อยูํเสมอ เพราะเป็นที่ประดิษฐานพระ
บรมสารีริกธาตุของพระพุทธองค๑ไว๎ในพระเจดีย๑ เพื่อให๎พุทธบริษัทได๎มากราบไหว๎สักการะ และวัด
ธาตุพระอารามหลวงยังเป็นสถานที่ศึกษาเลําเรียนของพระภิกษุสามเณรมาเป็นเวลาที่ยาวนาน 

๓.๓ หลักค าสอนด้านสัจธรรมของพระราชประสิทธิคุณ (สุนันท์ สุภาจาโร)  

 หลักคําสอนด๎านสัจธรรม คือ ความจริงที่มีอยูํตามธรรมดา เป็นภาวะของธรรมชาติ๕๓ 
ที่ปรากฏในวรรณกรรมคําสอนของทําน ในงานวิจัยนี้ หมายถึง อริยสัจ ๔ ไตรลักษณ๑ ๓ ขันธ๑ ๕  
สติปัฏฐาน ๔ และเร่ืองกฎแหํงกรรม อันเป็นคําสอนแกนหลักที่สําคัญทางพระพุทธศาสนา เป็นคํา
สอนที่สูงขึ้นจากจริยธรรมที่กลําวมาแล๎ว ผู๎วิจัย ได๎สรุปมาไว๎เทําที่ปรากฏในเอกสารตํางๆ ที่ทําน
ประพันธ๑ไว๎ ตํอไปนี้ 

  ๓.๓.๑  อริยสัจ ๔ 
 อริยสัจ คือ ความจริงอันประเสริฐมีอยูํ ๔ ประการ ได๎แกํ การมีอยูํของทุกข๑ เหตุแหํง
ทุกข๑ ความดับทุกข๑ และ หนทางไปสูํความดับทุกข๑ ความจริงเหลํานี้เรียกวํา อริยสัจ ๔ มีดังนี ้ 
 ๑) ทุกขอริยสัจ คือ การมีอยูํของทุกข๑ เกิด แกํ เจ็บ และตายล๎วนเป็นทุกข๑ ความเศร๎าโศก 
ความโกรธ ความอิจฉาริษยา ความวิตกกังวล ความกลัวและความผิดหวังล๎วนเป็น ทุกข๑ การพลัด
พรากจากของที่รักก็เป็นทุกข๑ ความเกลียดก็เป็นทุกข๑ ความอยาก ความยึดมั่นถือมั่น ความยึดติดใน
ขันธ๑ทั้ง ๕ ล๎วนเป็นทุกข๑  
 ๒) สมุทยอริยสัจ  คือ เหตุแหํงทุกข๑  คือ ตัณหา ๓ ได๎แกํ  กามตัณหา ภวตัณหา 
วิภวตัณหา ผู๎คนจึงไมํสามารถเห็นความจริงของชีวิต พวกเขาตกอยูํในเปลวเพลิงแหํงตัณหา ความ
โกรธ ความอิจฉาริษยา ความเศร๎าโศก ความวิตกกังวล ความกลัว และความผิดหวัง  
 ๓) นิโรธอริยสัจ คือ ความดับทุกข๑ การเข๎าใจความจริงของชีวิตนําไปสูํการดับความ
เศร๎า โศกทั้งมวล อันยังให๎เกิดความสงบและความเบิกบาน  
 ๔) มรรคอริยสัจ คือ หนทางนําไปสูํความดับทุกข๑ อันได๎แกํ อริยมรรคมีองค๑ ๘ คือ 
สัมมาทิฎฐิ สัมมาสังกัปปะ สัมมาวาจา สัมมากัมมันตะ สัมมาอาชีวะ สัมมาวายามะ สัมมาสติและ
สัมมาสมาธิ  ซึ่งได๎รับการหลํอเลี้ยงด๎วยการดํารงชีวิตอยํางมีสติความมีสตินําไปสูํสมาธิและปัญญา

                                                 

 ๕๓ ราชบัณฑิตยสถาน , พจนานุกรม ฉบับราชบัณฑิตยสถาน พุทธศักราช  ๒๕๔๒ , 
(กรุงเทพมหานคร : บริษัท นานมีบุ๏คส๑ พับลิเคช่ันส๑ จํากัด, ๒๕๔๖), หน๎า   ๒๙๑. 

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั

http://www.learntripitaka.com/scruple/muck8.html
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ซึ่งจะปลดปลํอย ให๎พ๎นจากความทุกข๑และความโศกเศร๎าทั้งมวลอันจะนําไปสูํความศานติและ 
ความเบิกบาน พระพุทธองค๑ได๎ทรงเมตตานําทางพวกเราไปตามหนทางแหํงความร๎ูแจ๎งน้ี๕๔ 
 สํวนหลักคําสอนด๎านสัจธรรมที่ทํานประพันธ๑ขึ้น เร่ืองอริยสัจ ๔ มีตัวอยํางตํอไปนี้ 
   เทศน๑กัณฑ๑แรกมื้อนี้ขึ้นสิบห๎าค่ํา อาสาฬหะเพิ่นยกเอาธรรมะที่พระเฮาควรเว๎น 

การบําเพ็ญธรรมนั้นอยําพัวพันกามกิเลส  ปฏิเสธเร่ืองข๎าวน้ําแนวนี้กะบํควร  ทุกสิ่ง
ล๎วนผู๎ฮู๎เพิ่นบํสรรเสริญ  ให๎ดําเนินสายกลางจั่งสิเป็นธรรมยิ่ง  สี่ของจริงทางแปดเส๎น
ให๎ถือเป็นหัวข๎อใหญํ  สิ่งใด๐เกิดขึ้นแล๎วแนวดับนั้นต๎องคูํกัน โกณฑัญญะร๎ูจั่งซั้น
พระองค๑รับคําอุทาน  เพราะเป็นการบรรลุอริยธรรมประการต๎น นี้คือผลการเทศน๑
ธรรมจักรฯอยูํในป่า  เทวดาทุกชั้นอินทร๑พร๎อมหมูํพรหม  ตํางกะมากราบก๎มน๎อมตํอ
ยอกร  ฟังคําสอนของพระองค๑สํงเสียงสะเทือนก๎อง  ถือตามครองที่ทรงชี้มีผลดีหนี
ความชั่ว  บํได๎มาเกลือกกลั้วบํมามั่วหมูํมาร  ฤาษีเทิงห๎า (ปัญจวัคคีย๑) ทํานเลยขอบวช
เป็นสงฆ๑  พระองค๑ทรงรองรับเป็นพระในวันนั้น  ถือเป็นวันอุดมด๎วยสวยงามแก๎วสาม
อยําง  พุทธธรรมสงฆ๑เพิ่นตั้งสามแก๎วหนํวยคูณ  กลอนหน๎าพุ๎นจั่งฟังตํอนอตา  เอาละ
นอศรัทธาบํวําไปให๎มันเยิ้น... ๕๕   

 คําสอนนี้ เป็นการกลําวถึง การแสดงปฐมเทศนากัณฑ๑แรก “ธรรมจักกัปปวัตนสูตร”  
ของพระพุทธเจ๎า แกํเหลํานักบวชที่เรียกวํา “ปัญจวัคคีย๑” หรือนักบวชมีพวก ๕ คน โดยพระองค๑ได๎
แสดงสํวนที่หยํอนที่สุด ซึ่งนักบวชในพระพุทธศาสนาไมํควรเข๎าไปยุํงเกี่ยวกับกามคุณ เรียกวํา  
“กามสุขัลลิกานุโยค” และการปฏิบัติตนให๎ลําบากหรือเป็นสํวนที่สุดโตํงในการบําเพ็ญเพียร ที่
เรียกวํา “อัตตกิลมถานุโยค” คือ การทรมานตนด๎วยวิธีการตํางๆ แตํไมํใชํวิถีทางให๎พ๎นจากทุกข๑ไป
ได๎ แล๎วทรงแสดงสํวนที่เป็นกลางหรือมัชฌิมเทศนา เบื้องต๎นทรงแสดงอริยสัจ ๔ คือ ทุกข๑ สมุทัย 
นิโรธ และมรรค๕๖  อันหมายถึง อริยมรรคมีองค๑ ๘ ซึ่งเป็นทางสายกลางให๎มนุษย๑ดําเนินไปแล๎ว
สามารถที่จะทําตนให๎พ๎นจากความทุกข๑ทั้งปวงไปได๎๕๗ 
 

                                                 

 ๕๔ วิ.มหา. (ไทย) ๔/๑๔/๒๑-๒๒. 
 ๕๕ พระพุทธิสารมุนี (สุนันท๑ สุภาจาโร), “พุทธประวัติ ตอน แสดงธรรมจักรกัปปวัตตนสูตร”, 
ขอนแกํน : มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย วิทยาเขตขอนแกํน, ๒๕๕๐ (อัดสําเนา). 
 ๕๖ อริยมรรค ๘ ประกอบด๎วย สัมมาทิฏฐิ เห็นชอบ, สัมมาสังกัปปะ ดําริชอบ, สัมมาวาจา เจรจาชอบ, 
สัมมากัมมันตะ การะทําชอบ, สัมมาอาชีวะ เลี้ยงชีวิตชอบ, สัมมาวายามะ เพียรชอบ, สัมมาสติ ระลึกชอบและ

สัมมาสมาธิ ตั้งจิตม ั่นชอบ.  
 ๕๗ วิ.มหา. (ไทย) ๔/๑๓/๒๐. 

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั



๘๐ 
 

  ๓.๓.๒ ไตรลักษณ์ ๓ 
 ธรรมะที่ทําให๎เป็นพระอริยะ (อริยกรธรรม) แปลวํา ลักษณะ ๓ ประการ หมายถึง 
สามัญลักษณะ คือ กฎธรรมดาของสรรพสิ่งทั้งปวง อันได๎แกํ อนิจจลักษณะ ความไมํเที่ยง ทุกสิ่งใน
โลกยํอมมีการแปรเปลี่ยนไปเป็นธรรมดา ทุกขลักษณะ ความเป็นทุกข๑ คือ มีความบีบคั้นด๎วยอํานาจ
ของธรรมชาติทําให๎ทุกสิ่งไมํสามารถทนอยูํในสภาพเดิมได๎ตลอดไป และ อนัตตลักษณะ ความที่
ทุกสิ่งไมํสามารถบังคับบัญชาให๎เป็นไปตามต๎องการได๎ เชํน ไมํสามารถบังคับให๎ชีวิตยั่งยืนอยูํได๎
ตลอดไป ไมํสามารถบังคับจิตใจให๎เป็นไปตามปรารถนา 
 ไตรลักษณ๑ แปลวํา "ลักษณะ ๓ อยําง" หมายถึงสามัญลักษณะหรือลักษณะที่เสมอกัน 
หรือข๎อกําหนด หรือสิ่งที่มีประจําอยูํในตัวของสังขารทั้งปวงเป็นธรรมที่พระพุทธเจ๎าได๎ตรัสร๎ู ๓ 
ลักษณะ ได๎แกํ 
 ๑) อนิจจตา (อนิจจลักษณะ) - อาการไมํเที่ยง อาการไมํคงที่ อาการไมํยั่งยืน อาการที่
เกิดขึ้นแล๎วเสื่อมและสลายไป อาการที่แสดงถึงความเป็นสิ่งไมํเที่ยงของขันธ๑ 
 ๒) ทุกขตา (ทุกขลักษณะ) - อาการเป็นทุกข๑ อาการที่ถูกบีบคั้นด๎วยการเกิดขึ้นและ
สลายตัว อาการที่กดดัน อาการฝืนและขัดแย๎งอยูํในตัว เพราะปัจจัยที่ปรุงแตํงให๎มีสภาพเป็นอยํ าง
นั้นเปลี่ยนแปลงไป จะทําให๎คงอยูํในสภาพนั้นไมํได๎ อาการที่ไมํสมบูรณ๑มีความบกพรํองอยูํในตัว 
อาการที่แสดงถึงความเป็นทุกข๑ของขันธ๑ 
 ๓) อนัตตตา (อนัตตลักษณะ) - อาการของอนัตตา อาการของสิ่งที่ไมํใชํตัวตน อาการที่
ไมํมีตัวตน อาการที่แสดงถึงความไมํใชํใคร ไมํใชํของใคร ไมํอยูํในอํานาจควบคุมของใคร อาการที่
แสดงถึงไมํมีตัวตนที่แท๎จริงของมันเอง อาการที่แสดงถึงความไมํมีอํานาจแท๎จริงในตัวเลย อาการที่
แสดงถึงความด๎อยสมรรถภาพโดยสิ้นเชิงไมํมีอํานาจกําลังอะไรต๎องอาศัยพึงพิงสิ่งอ่ืนๆ มากมายจึง
มีขึ้นได๎ 
 ในชํวงพรรษาสุดท๎ายของพระพุทธเจ๎า คือ พรรษาที่ ๔๕ พระพุทธองค๑ได๎ตรัสแกํ
พระภิกษุทั้งหลายไมํให๎ประมาทในชีวิตหรือรํางกายอันนี้ เพราะจะต๎องเป็นไปตามกฎธรรมดาเป็น
ธรรมชาติที่จะต๎องเกิดแกํเจ็บตาย เมื่อเสด็จไปยังเมืองเวสาลี เพื่อปรินิพพานที่นั้น โดยมีพระอานนท๑
เถรเป็นพุทธอุปัฏฐากคอยดูแลพระสุขภาพและพระอาการทุกอยําง และพระพุทธองค๑ก็ได๎ตรัสแกํ
พระอานนท๑วํา สังขารรํางกายเป็นสิ่งที่ไมํแนํนอนจะต๎องแตกดับไปเป็นธรรมดา ฉะนั้น จึงไมํควร
ประมาทในการทําความดีทุกอยํางให๎ทันเวลา  แม๎ในเวลาที่จะปรินิพพานก็ได๎ตรัสปัจฉิมวาจาไว๎วํา 
“ภิกษุทั้งหลาย บัดนี้เราขอเตือนทํานทั้งหลาย สังขารทั้งหลายมีความเสื่อมไปเป็นธรรมดา เธอ
ทั้งหลายจงทําหน๎าที่ให๎สําเร็จด๎วยความไมํประมาทเถิด” ๕๘ 
                                                 

 ๕๘ ที.ม. (ไทย) ๑๐/๒๑๘/๑๖๖. 

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั

http://th.wikipedia.org/w/index.php?title=%E0%B8%AD%E0%B8%A3%E0%B8%B4%E0%B8%A2%E0%B8%81%E0%B8%A3%E0%B8%98%E0%B8%A3%E0%B8%A3%E0%B8%A1&action=edit&redlink=1
http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%9E%E0%B8%A3%E0%B8%B0%E0%B8%9E%E0%B8%B8%E0%B8%97%E0%B8%98%E0%B9%80%E0%B8%88%E0%B9%89%E0%B8%B2
http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%AD%E0%B8%99%E0%B8%B4%E0%B8%88%E0%B8%88%E0%B8%95%E0%B8%B2
http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%97%E0%B8%B8%E0%B8%81%E0%B8%82%E0%B8%95%E0%B8%B2
http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%AD%E0%B8%99%E0%B8%B1%E0%B8%95%E0%B8%95%E0%B8%95%E0%B8%B2


๘๑ 
 

 สํวนหลักคําสอนด๎านสัจธรรมที่ทํานประพันธ๑ขึ้น เร่ืองไตรลักษณ๑ ๓ มีตัวอยํางตํอไปนี้ 
   มื้อหน่ึงโอกาสวํางเลยตรัสตํอพระอานนท๑  รํางกายคนคือกับเกวียนต๎องเปลี่ยนไป

บํคงที่  แปดสิบปีเลยมาแล๎วเฮามีแนวสิบอกทําน  ตนเพิ่งตนทํอนั้นระวังไว๎อยําเผลอ 
อยําประมาทเลินเลํอให๎สอดสํองดูตน  แตํละคนไผมันเพิ่งกันบํมีได๎วํา  แล๎วมีบัญชา
ให๎อานนท๑ไปทําเพียรตํอ  พระองค๑ขอพักบ๎างเพราะทางหน๎าอยูํไกล  ตํอมาอีกเพิ่นได๎
ประทับปาวาละเจดีย๑  พระองค๑มีความประสงค๑อยากอยูํไปให๎นานล้ํา  เพิ่นจั่งทํานิมิต
ให๎พระอานนท๑นิมนต๑อยูํ  แตํอานนท๑บํฮู๎เพราะมารเข๎ามาอยูํในนิมิต  ที่เฮ็ดไว๎สิบหก
เทื่อพอดี  ในเขตคิรีสิบเทื่อเด๏อที่จดไว๎   ยังหกทีที่ทําไว๎ไพศาลีเด๏อพํอ  คั้นสิจดให๎
พอเทิงสิบหกชื่อพุ๎น จั่งคอยลุ๎นตํอไปเทือ่นี้เพิ่นบอกไว๎เนื้อที่มีจํากัด เ ทิงประหยัดเวลา
จั่งวํามาแตํเพียงนี้  เป็นเจดีย๑ทั้งหกคร้ังในภายหลังจําไว๎แหนํ   จุดประสงค๑เที่ยงแท๎
พระองค๑เจ๎าอยากอยูํนาน  พระสาวกทุกทํานประธานใหญํคืออานนท๑  มารเข๎าดลในจิต
มิดเลยบํเห็นฮ๎ู... ๕๙ 

 คําสอนนี้ได๎กลําวถึงไตรลักษณ๑ วํา เป็นสิ่งที่ทุกคนจะต๎องประสบอยํางแนํนอนไมํ
สามารถที่จะหลีกหนีไปได๎ แม๎พระพุทธองค๑เอง ก็ได๎ตรัสแกํพระอานนท๑วํารํางกายของคนเราหาก
แกํชราแล๎ว ก็เหมือนเกวียนที่ผุพังไมํสามารถที่จะไปแก๎ไขปรับปรุงให๎ใหมํเหมือนเดิมได๎เลย  
จากนั้น พระองค๑ได๎ตรัสเตือนพระอานนท๑เพื่อให๎นิมนต๑พระองค๑เอาไว๎ เพื่อจะได๎มีพระชนม๑อยูํชั่ว
กาลนาน  แตํเนื่องจาก มารเข๎าดลใจของพระอานนท๑ จึงไมํได๎นิมนต๑ไว๎เลยแม๎แตํคร้ังเดีย ว ซึ่ง
พระองค๑ได๎ตรัสเตือนถึง ๑๖ คร้ัง 

  ๓.๓.๒ ขันธ์ ๕ 
 ขันธ๑ แปลวํา กอง, หมวด, หมูํ, สํวน ในทางพุทธศาสนาหมายถึงรํางกายของคนเรา คือ
แยกรํางกายออกเป็นสํวนๆ ตามสภาพได๎  ๕ สํวน หรือ ๕ ขันธ๑ โดยขันธ๑นี้ อาจเรียก "ขันธ๑  ๕" 
เบญจขันธ๑ หรือ ขันธปัญจก ได๎แกํ ๑) รูป ได๎แกํ สํวนที่ผสมกันของธาตุดิน น้ํา ลม ไฟ เชํน ผม หนัง 
กระดูก โลหิต ๒) เวทนา ได๎แกํ ระบบรับหรือร๎ูสึกสิ่งที่สัมผัสทางตา หู จมูก ลิ้น กาย และใจ ๓) 
สัญญา ได๎แกํ จําสิ่งที่ได๎รับและร๎ูสึกนั้นๆ ๔) สังขาร ได๎แกํ ระบบคิดปรุงแตํง แยกแยะสิ่งที่รับร๎ูสึก
และจําได๎นั้นๆ ๕) วิญญาณ ได๎แกํ ระบบร๎ูสิ่งนั้นๆ หลังจากแยกแยะแล๎ว๖๐ 

                                                 

 ๕๙ พระพุทธิสารมุนี (สุนันท๑ สุภาจาโร), “พุทธประวัติ ตอน ปัจฉิมวาจา”, ขอนแกํน : มหาวิทยาลัย
มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย วิทยาเขตขอนแกํน, ๒๕๕๐ (อัดสําเนา). 
 ๖๐ อภิ.วิ. (ไทย) ๓๕/๑/๑. 

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั

http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%A3%E0%B8%B9%E0%B8%9B
http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B9%80%E0%B8%A7%E0%B8%97%E0%B8%99%E0%B8%B2
http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%AA%E0%B8%B1%E0%B8%8D%E0%B8%8D%E0%B8%B2
http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%AA%E0%B8%B1%E0%B8%87%E0%B8%82%E0%B8%B2%E0%B8%A3
http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%A7%E0%B8%B4%E0%B8%8D%E0%B8%8D%E0%B8%B2%E0%B8%93


๘๒ 
 

 ตัวอยํางในกรณีขันธ๑ ๕ นี้ ผู๎วิจัย ได๎นํามาเสนอเพียงบางตอนของเร่ืองทั้งหมดใน
วรรณกรรมคําสอนที่ทํานประพันธ๑ขึ้น ดังตัวอยํางตํอไปนี้ 

  ๑) ร่างกายอันน้ีประกอบขึ้นจากส่วนต่างๆ เป็นเบญจขันธ์ 
  อัตถิ อิมัสมิงนี ้  ในตนเฮาเป็นเบื้องแมํ จริงแหลํว 
 เวทนาขันโธตํอไว๎  ในเน้ือแหํงเฮา นี้แหลํว 
 อันวํารูปขันธ๑นี้  ในตนเฮาทุกทั่ว 
 หากแมํนธรรมพระเจ๎า แบํงปันก็จั่งเป็น แท๎ดาย๖๑ 
 (หมายถึง เบญจขันธ๑หรือรํางกายของเรานี้ ปรากฏเป็นรูปรําง และมีเวทนาเข๎ามาเสวย
อารมณ๑อยูํประจํา เป็นแหลํงสร๎างกุศลความดีทุกอยําง คือ ธรรมะก็เกิดจากเบญจขันธ๑หรือรํางกาย
อันนี้น้ีเอง) 
  คุณพํอแมํนี้  มีมากเหลือหลาย แท๎ดาย 
 ให๎พากันยําแยงนบ  ก็หากยืนยาวมั่น 
 นะ น้ําสิบสองนั้น  เวทนาธาตุเบื้องแมํ จริงแหลํว 
 โม ดินยี่สิบเอ็ดได๎  รูปขันธ๑แท๎พํอคิง นั้นดาย 
 (หมายถึง รํางกายคือเบญจขันธ๑ของเรานี้ ปรุงแตํงมาจากธาตุน้ํา ๑๒ อยําง เป็นเวทนา
ขันธ๑และมาจากธาตุของแมํ สํวนธาตุดินมี ๒๑ อยําง มาจากธาตุของพํอและกํอให๎เกิดเป็นรูปขันธ๑) 
  พะ ไฟผินได๎  สัญญาขันธ๑ยิ่ง 
   ทะ สมเจ็ดนี้ได๎  สังขารขันธ๑แท๎เที่ยงจริง 
 ยะ ทวารทั้งเก๎านี้  วิญญาณขันธ๑เที่ยวทํอง จริงแหลํว 
 ไผหากยังอยากฮู๎  ให๎เฮียนถ๎อนจื่อเอา เจ๎าเอ๏ย๖๒ 
 (หมายถึง รํางกายคือเบญจขันธ๑ของเรานี้ ธาตุไฟทําให๎เกิดความแปรปรวนในสัญญา
ขันธ๑ สํวนวิญญาณขันธ๑ทํองไปในทวารทั้ง ๙ คือ ตา ๒ หู ๒ จมูก ๒ ปาก ๑ ทวารหนัก ๑ ทวารเบา 
๑) หากอยากร๎ูเพิ่มก็จงศึกษาให๎มากกวํานี้ 
 
 

                                                 

 ๖๑ พระพุทธิสารมุนี (สุนันท๑ สุภาจาโร), “ธรรมดาสอนโลก”, อ๎างใน, วรรณกรรมค าสอนอีสาน,  
มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย วิทยาเขตขอนแกํน,  (ขอนแกํน : โรงพิมพ๑คลังนานาวิทยา, ๒๕๔๙), 
หน๎า ๒๔๖. 
 ๖๒ เรื่องเดียวกัน, หน๎า  ๒๕๐-๒๕๑. 

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั



๘๓ 
 

  ๒)  แม้เบญจขันธ์ของพระพุทธองค์ก็ตกอยู่ในไตรลักษณะ 
   พระองค๑ทรงพักยั้งเมืองใหญํไพศาลี พระองค๑มีอาการอํอนแฮงแรงน๎อย  อานนท๑

คอยแลจ๎องประคองไปบํไลหําง กํอนสิยํางเพิ่นอํวยหน๎ามาก้ําฝ่ายหลังตรัส  วํานี้เป็น
คร้ังสุดท๎ายที่เหลียวเบิ่งไพศาลี สิบํมีเวลาได๎ตําวมาเห็นเจ๎า  เลยถือเอาอาการนี้ฝูงเมธี
ได๎เขียนใสํ  นาคาวโลกจื่อได๎นามนี้ตํอมา....ออกจากนั้นแล๎วโค๎งเสด็จสูํเมืองปาวา  
สวนอัมพาของจุนทะลูกชํางทอง ที่ปองไว๎ชํางทองดีใจล๎น พระทศพลมาถึงที่ จัดให๎มี
เคร่ืองใช๎ถวายให๎หนึ่งคืน  ตื่นเช๎านายจุนทะเตรียมอาหาร ได๎ทําทานถวายสงฆ๑พระ
พุทธองค๑เป็นเค๎า  มีคนทํากับข๎าวมีคาวหวานหลายอยําง ของที่ควรกลําวอ๎างอยูํหั้น
หนึ่งอันสุกรมัทวะ วํานั้นกะเป็นหนึ่งบรรดามี  เป็นของดีมีรสอรํอยดีมีคุณคํา พระองค๑
กํากับไว๎พระใด๐ๆ บํมีสํวน  ผู๎ที่ควรสิ่งนี้แมํนเราพี้ผู๎เดียว  ผู๎อ่ืนบํอาจเคี้ยวให๎ยํอยงํายคือ
เรา  ขอให๎เอาไปฝังสํวนที่ยังเหลือนั้น พระองค๑ฉันเสร็จแล๎วอนุโมทนาตามสัดสํวน 
พักสมควรแล๎วจั่งย๎ายเดินหน๎าตํอไป  อยูํบํดนแตํเพิ่นได๎ฉันบิณฑบาตนายจุนทะ ฯลฯ 
พระบรมครูหนาวสะท๎านมีอาการปวดท๎องถําย  มีเลือดร๎ายไหลออกซ้ําจั่งให๎เพิ่นออก
แฮง... ๖๓ 

 คําสอนนี้ แสดงให๎เห็นวํา ในเวลาที่พระพุทธองค๑จะเข๎าสูํปรินิพพานเพียงไมํกี่ชั่วโมง 
ขณะที่ประทับอยูํเมืองไพศาลี พระพุทธองค๑ทรงมีพระอาการที่อํอนแรงลงอยํางเห็นได๎ชัด พระ
อานนท๑ก็ได๎ดูแลอยํางใกล๎ชิด ในวันนั้น เมื่อเสด็จไปยังเมืองปาวา เพื่อไปสวนอัมพวันหรือมะมํว ง
ของนายจุนทะชํางทอง และเขาก็ได๎จัดเนื้อสุกรมัทวะหรือสุกรที่มีเนื้อยํอยงําย แตํตรงข๎ามกลับมีผล
ให๎ระบบทางเดินอาหารของพระพุทธองค๑เกิดมีปัญหาทันที จึงทําให๎พระพุทธองค๑ทรงอาพาธ
กะทันหันเพราะเนื้อสุกรนั้นเป็นพิษอยํางรุนแรง จึงทรงรับสั่งห๎ามมิให๎ผู๎ใดบริโภคเนื้อนั้นอีก ซึ่งใน
เวลาตํอมาไมํนานนักหลังเสวยเสร็จ พระพุทธองค๑ก็ได๎เสด็จดับขันธปรินิพพานที่เมืองไพศาลี
นั้นเอง (สุกรมัทวะ คติฝ่ายมหายานเชื่อวําเป็นเห็ดชนิดหนึ่ง) 
 เมื่อวิเคราะห๑จาก ขันธ๑ ๕ จากกรณีศึกษาที่ผู๎วิจัยได๎ยกมานําเสนอข๎างบนนี้ จะเห็นวํา  
เบญจขันธ๑หรือขันธ๑ ๕ นี้  ยํอมมีลักษณะที่ตกอยูํในไตรลักษณ๑ด๎วยกันทั้งสิ้น คือ อนิจจัง ความไมํ
เที่ยง ทุกขัง ความเป็นทุกข๑และอนัตตา ความไมํใชํตัวตนบุคคลเราเขาเพียงสักแตํวําสํวนประกอบ
ตํางๆ คือ รูป เวทนา สัญญา สังขารและวิญญาณที่ถูกปรุงแตํงโดยไตรลักษณ๑อยูํเสมอให๎เป็นไป
อยํางตํอเนื่อง  ฉะนั้น เมื่อบุคคลไมํพิจารณาให๎ถี่ถ๎วนแล๎ว ก็อาจจะเข๎าใจผิดวําขันธ๑ ๕ เป็นสิ่งที่
คงทน ไมํเป็นทุกข๑ คงเป็นตัวตนของเราและเขาอยํางแนํนอน ตรงข๎าม หากพิจารณาให๎ดีแล๎ว ขันธ๑ 
                                                 

 ๖๓ พระพุทธิสารมุนี (สุนันท๑ สุภาจาโร), “พุทธประวัติ ตอน ปรินิพพาน”, ขอนแกํน : มหาวิทยาลัย
มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย วิทยาเขตขอนแกํน, ๒๕๕๐ (อัดสําเนา). 

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั
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๕ นี้ ก็เป็นสํวนผสมกันขององค๑ประกอบตํางๆ ดังกลําวมา และมีหน๎าที่ในแตํละอยํางตํางกัน
ออกไป หากนําไปทําดีก็เป็นคุณ หากนําไปทําชั่วก็เป็นโทษ เหตุผลที่ต๎องยกพระพุทธองค๑มาเป็น
กรณีศึกษานี้ เนื่องจากวํา พระองค๑ทรงใช๎ขันธ๑ ๕ อยํางคุ๎มคําและเกิดประโยชน๑สูงสุดแกํประชาชน 
และทําให๎เกิดพระพุทธศาสนาได๎ก็เพราะอาศัยขันธ๑ ๕ อันนี้ ในการประกาศเผยแผํหลักธรรมะคํา
สอนในทิศน๎อยทิศใหญํ ดังนั้น บุคคลจึงควรร๎ูจักใช๎และรักษาขันธ๑ ๕ ของตนให๎เกิดประโยชน๑ตํอ
ตนและบุคคลอ่ืน  เหมือนพระพุทธองค๑ที่ทรงเสียสละขันธ๑ ๕ ทุํมเทแกํการเผยแผํพุทธธรรมอยํางไมํ
เห็นแกํความเหน็ดเหนื่อย เชํน กรณีการสงเคราะห๑นายจุนทะ เป็นต๎น  

  ๓.๓.๓  สติปัฏฐาน ๔  
 “สติปัฏฐาน”  หมายถึง ธรรมเป็นที่ตั้งของสติ ข๎อปฏิบัติมีสติเป็นประธาน การตั้งสติ
กําหนดพิจารณาสิ่งทั้งหลายให๎ร๎ูเห็นเทําทันตามความเป็นจริง  การมีสติกํากับดูสิ่งตําง ๆ และความ
เป็นไปทั้งหลาย โดยร๎ูเทําทันตามสภาวะของมัน ไมํถูกครอบงําด๎วยความยินดียินร๎าย ที่ทําให๎
มองเห็นเพี้ยนไปตามอํานาจกิเลส มี ๔ อยําง คือ สติในกาย เวทนา จิตและธรรม๖๔  โดยเฉพาะการ
บําเพ็ญสติปัฏฐาน มีพระพุทธพจน๑ตรัสแสดงสติปัฏฐาน ๔ ไว๎วํา 
  “ภิกษุทั้งหลาย หนทางนี้เป็นที่ไปอันเอก เพื่อความบริสุทธิ์ของเหลําสัตว๑ 
 เพื่อลํวงความโศกและปริเทวะ เพื่อความดับสูญ แหํงทุกข๑และโทมนัส เพื่อ 
 บรรลุธรรมที่ถูกต๎อง เพื่อทําให๎แจ๎งซึ่งพระนิพพาน”๖๕ 
 การเจริญสติปัฏฐานนี้  เป็นวิธีปฏิบัติธรรมที่นิยมกันมาก และยกยํองนับถือกันอยํางสูง 
ถือวํามีพร๎อมทั้งสมถะและวิปัสสนาในตัว ผู๎ปฏิบัติอาจเจริญสมถะจนได๎ฌานอยํางที่จะกลําวถึงใน
เร่ืองสัมมาสมาธิอันเป็นองค๑มรรคข๎อที่ ๘ กํอนแล๎ว จึงเจริญวิปัสสนาตามแนวสติปัฏฐานไปจนถึง
ที่สุดก็ได๎ หรือจะอาศัยสมาธิเพียงขั้นต๎นๆ เทําที่จําเป็นมาประกอบเจริญวิปัสสนาเป็นตัวนําตามแนว
สติปัฏฐานนี ้ไปจนถึงที่สุดก็ได๎ วิปัสสนาเป็นหลักปฏิบัติสําคัญในพระพุทธศาสนา  มหาสติปัฏฐาน
สูตรโดยยํอ ได๎กลําวถึง กายานุปัสสนา เวทนานุปัสสนา จิตตานุปัสสนา และธัมมานุปัสสนา  
ดังตํอไปนี้  
 ๑) กายานุปัสสนา  คือ การพิจารณากาย หรือตามดูร๎ูทันกาย ให๎ร๎ูเห็นตามความเป็นจริง
วําเป็นเพียงแคํกายไมํใชํสัตว๑ บุคคล ตัวตน เรา เขา จําแนกไว๎  โดยให๎พิจารณา ๖ อยําง ได๎แกํ  (๑) 
อานาปานสติ คือ ไปในที่สงัด นั่งขัดสมาธิ ตั้งสติกําหนดลมหายใจเข๎าออกโดยอาการตําง ๆ  (๒) 

                                                 

 ๖๔ พระธรรมปิฎก (ป.อ.ปยุตฺโต), พจนานุกรมพุทธศาสน์ ฉบับประมวลศัพท์, พิมพ๑ครั้งที่ ๙,  
(กรุงเทพมหานคร  :  โรงพิมพ๑มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๔๓), หน๎า ๒๙๖. 

 ๖๕ ที.ม. (ไทย) ๑๐/๓๗๓/๓๐๑. 
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กําหนดอิริยาบถ คือ เมื่อยืน เดิน นั่ง นอน หรือรํางกายอยูํในอาการอยํางไรก็ร๎ูชัดในอาการที่เป็นอยูํ
นั้น ๆ  (๓)  สัมปชัญญะ คือ สร๎างสัมปชัญญะ คือ ร๎ูทั่วในการกระทําทุกอยําง และความเคลื่อนไหว
ทุกอยําง เชํน การก๎าวเดิน การเหลียวมอง การเหยียดมือ นุํงหํมผ๎า กิน ดื่ม เคี้ยว ถํายอุจจาระ ถําย
ปัสสาวะ การตื่น การหลับ การพูด  เป็นต๎น (๔) ปฏิกูลมนสิการ คือ พิจารณารํางกายของตนตั้งแตํ
ศีรษะจดปลายเท๎า ซึ่งมีสํวนประกอบที่ไมํสะอาดตําง ๆ มากมายมารวม ๆ อยูํด๎วยกัน  (๕)  ธาตุ
มนสิการ คือ พิจารณารํางกายของตน โดยให๎เห็นแยกประเภทเป็นธาตุ ๔ แตํละอยําง ๆ  และ(๖)  
นวสีวถิกา คือ มองเห็นศพที่อยูํในสภาพตําง ๆ กัน โดยระยะเวลา ๙ ระยะตั้งแตํตายใหมํ ๆ ไปจนถึง
กระดูก แล๎วในแตํละกรณีนั้นให๎ย๎อนมานึกถึงรํางกายของตนวําก็จะต๎องเป็นเชํนนั้นเหมือนกัน 
 ๒) เวทนานุปัสสนา ได๎แกํ การตามดูร๎ูทันเวทนา คือ เมื่อเกิดความร๎ูสึกสุขก็ดี ทุกข๑ก็ดี 
เฉย ๆ ก็ดี ทั้งที่เป็นชนิดอามิส และนิรามิส ก็รู๎ชัดตามที่เป็นอยูํในขณะนั้น ๆ 
 ๓) จิตตานุปัสสนา ได๎แกํ  การตามดูร๎ูทันจิต คือ จิตของตนในขณะนั้น ๆ เป็นอยํางไร 
เชํน มีราคะ ไมํมีราคะ มีโทสะ ไมํมีโทสะ มีโมหะ ไมํมีโมหะ ฟุ้งซําน เป็นสมาธิ หลุดพ๎น ยังไมํ
หลุดพ๎น ฯลฯ ก็รู๎ชัดตามที่มันเป็นอยูํในขณะนั้น ๆ 
 ๔) ธัมมานุปัสสนา   คือ  การตามดูร๎ูทันธรรม ได๎แกํ นิวรณ๑ ๕ ขันธ๑ ๕ อายตนะ ๑๒ 
โพชฌงค๑ ๗ และอริยสัจ ๔  มีอธิบายโดยสังเขป ดังนี้  (๑)  นิวรณ๑ คือ ร๎ูชัดในขณะนั้น ๆ วํา นิวรณ๑ 
๕ แตํละอยําง ๆ มีอยูํในใจตนหรือไมํที่ยังไมํเกิดเกิดขึ้นได๎อยํางไร ที่เกิดขึ้นแล๎วละเสียได๎อยํางไร ที่
ละได๎แล๎วไมํเกิดขึ้นอีกตํอไปอยํางไร ร๎ูชัดนามที่เป็นไปอยูํในขณะนั้น ๆ (๒)  ขันธ๑ คือ กําหนดร๎ูวํา
ขันธ๑ ๕ แตํละอยํางคืออะไร เกิดขึ้นได๎อยํางไร ดับไปได๎อยํางไร (๓) อายตนะ คือ ร๎ูชัดในอายตนะ
ภายในภายนอกแตํละอยําง ๆ ร๎ูชัดในสังโยชน๑ที่เกิดขึ้น เพราะอาศัยอายตนะนั้น ๆ ร๎ูชัดวําสังโยชน๑ที่
ยังไมํเกิด เกิดขึ้นได๎อยํางไร ที่เกิดขึ้นแล๎วละเลยได๎อยํางไร ที่ละได๎แล๎ว ไมํเกิดขึ้นได๎อีกตํอไป
อยํางไร (๔) โพชฌงค๑ คือ ร๎ูชัดในขณะนั้น ๆ วํา โพชฌงค๑ ๗ แตํละอยําง ๆ มีอยูํในใจตนหรือไมํ ที่
ยังไมํเกิด เกิดขึ้นได๎อยํางไรที่เกิดขึ้นแล๎วเจริญเต็มบริบูรณ๑ได๎อยํางไร  และ (๕)  อริยสัจ คือ ร๎ูชัด
อริยสัจ ๔ แตํละอยําง ๆ ตามความเป็นจริงวําคืออะไร เป็นอยํางไร 

 สํวนหลักคําสอนด๎านสัจธรรมที่ทํานประพันธ๑ขึ้น เร่ืองสติปัฏฐาน ๔  มีตัวอยํางพอ
สังเขป ดังตํอไปนี้ 
 สอนเร่ืองให้พิจารณาอาการ ๓๒ ว่าเป็นสิ่งปฏิกูลน่ารังเกียจ 
  อันวํา ทวัตติงสาการน้ี  สามสิบสองไขตํอ ไปดาย 
 ไผหากยังบํฮู๎    ให๎ฟังถ๎อนจื่อเอา เจ๎าเอ๏ย 
 อันวําผมขนเส๎น   เล็บมือทั้งแข๎ว เฮานี้ 
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 ข๎อยจักไขกลําวต๎าน   ตามเจ๎าเทศนา นี้เนอ 
  ทั้งหมูํหนังและซิ้น  เอ็นน๎อยทั้งเอ็นหลวง ก็ดีเนอ 
 เฮาจักไขตามคอง   พระป่านแปลสอนไว๎ 
 ทั้งกระดูกพร๎อม   ขมองดูกหมากไขํหลัง ก็ดี 
 ทั้งหัวใจทํอ    ดอกบัวสิไขแจ๎ง 
  ฝูงหมูํตับและพังผืดพร๎อม พุงปอดในคีง ก็ดี 
 ทั้งขมองหัวเฮา   สิปานแปลไขให๎ 
 อัฏฐิ อิมัสมิง กาเย นี้   ในตนเฮาเป็นธาตุพํอ จริงแหลํว 
 ชื่อวํารูปขันธ๑กํอไว๎   ในเน้ือแหํงเฮา เจ๎าเอ๏ย 
 อันวํา ธาตุเบื้องแมํนั้น  เฮาจักป่านไขไป กํอนเนอ 
 จั่งให๎พากันฟัง   จื่อเอาเนอเจ๎า๖๖ 

ฯลฯ 
คําสอนนี้ มุํงเน๎นให๎ร๎ูจักพิจารณากายานุปัสสนากรรมฐาน คือ พิจารณาในเบญจขันธ๑ที่

มีองค๑ประกอบด๎วยอาการ ๓๒ ในสํวนที่เป็นรูปขันธ๑สามารถมองเห็นได๎ด๎วยตาเนื้อธรรมดา เชํน 
ผม ขน เล็บ ฟัน หนัง  เนื้อ กระดูก เป็นต๎น วําสิ่งเหลํานี้ถูกปรุงแตํงอยูํเสมอให๎เป็นไปในลักษณะ
เกิดขึ้นแล๎ว ดํารงอยูํและจะต๎องแตกสลายไปในที่สุด มนุษย๑เรา จึงมีความเกิด ความแกํ และความ
ตายเพราะอาศัยเบญจขันธ๑อันนี้  ฉะนั้น เมื่อบุคคลร๎ูอยํางนี้แล๎ว ไมํพึงประมาทในการรักษา        
เบญจขันธ๑ของตนให๎ทําแตํความดี เว๎นความชั่วตํางๆ ทั้งทางกาย วาจาและใจ เพราะคุณคําทาง
จริยธรรมของเบญจขันธ๑ ก็คือ การพัฒนาให๎เกิดบุญกุศลมากที่สุดและเกิดประโยชน๑แกํสังคม 

  ๓.๓.๔  กรรมและกฎแห่งกรรม 
พระพุทธองค๑ทรงสั่งสอนสัตว๑ผู๎มุํงเข๎าสูํเขตแดนพระพุทธศาสนา จะต๎องยอมรับความ

จริงในเร่ืองของกิเลส กรรม วิบาก อันเป็นเคร่ืองอาศัยของสัตว๑ที่โคจรอยูํในสังสารวัฏ การทําความ
เข๎าใจในเร่ืองกรรมอันจําแนกสัตว๑ให๎ทรามและประณีตแตกตํางกันไป ซึ่งเป็นสัจธรรมอันเป็นไป
ตามกฎแหํงความจริงที่มีอยูํในธรรมชาติ  ซึ่งควรน๎อมเข๎ามาคิดพิจารณาให๎เป็นคุณตํอตัวเรา เพื่อ
นําไปสูํความเชื่อในการกระทําความดี  สร๎างบารมีให๎มาก  ประกอบการกุศลให๎ยิ่ง เพื่อก๎าวไปให๎ถึง
ที่สุดอันอริยชนพึงปรารถนา ด๎วยความเข๎าใจในกฎความจริงที่มีอยูํในธรรมชาติที่จัดอยูํในรูป 

                                                 

 ๖๖ พระพุทธอสารมุนี (สุนันท๑ สุภาจาโร), “ธรรมดาสอนโลก”, อ๎างใน วรรณกรรมค าสอนอีสาน,  
มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย วิทยาเขตขอนแกํน,  (ขอนแกํน : โรงพิมพ๑คลังนานาวิทยา, ๒๕๔๙), 
หน๎า ๒๔๕. 
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“กรรมนิยาม” ที่บอกกลําวเกี่ยวกับพฤติกรรมของมนุษย๑ ในการกระทําและผลที่เกิดจากการกระทํา 
ที่สอดคล๎องสมกันดังที่วํา ทํากรรมดี มีผลดี ทํากรรมชั่ว มีผลชั่ว ผู๎กระทํายํอมต๎องได๎รับผลจากการ
กระทํานั้นๆ ซึ่งจะนําไปสูํการเข๎าใจในความจริงที่จะนําประโยชน๑มาสูํตน เมื่อร๎ูจักใช๎สํวนที่เป็นคุณ 
และร๎ูจักละเว๎นสํวนที่เป็นโทษ  ไมํหลงยึดติดเพียงแคํประโยชน๑และความสุขในปัจจุบันดัง         
พระพุทธวจนะที่กลําวรับรองไว๎วํา... 
    “บุคคลหวํานพืชเชํนใด ยํอมได๎ผลเชํนน้ัน  

    ผู๎ทํากรรมดี ยํอมได๎ผลดี ผู๎ทํากรรมชั่ว ยํอมได๎ผลชั่ว”๖๗ 
 ชาวนาเมื่อฤดูทํานายํอมไถและหวํานข๎าวลงในนา เพราะมีน้ําหรือฝนตกต๎องตามฤดูกาล 
ข๎าวที่หวํานไว๎ก็เจริญงอกงามและออกรวง ฉันใด ผู๎กระทํากรรมดี คือ กุศลธรรม ๓ อยําง มี 
 ๑. อโลภะ ไมํอยากได๎ของผู๎อื่นมาเป็นของตนเองในทางมิชอบ 
 ๒. อโทสะ ความไมํคิดประทุษร๎ายผู๎อ่ืน หรือการกระทําให๎ผู๎อื่นได๎รับความเดือดร๎อน 
 ๓. อโมหะ ไมํหลงงมงาย คือ เชื่อโดยความถูกต๎อง  
 เมื่อกระทํากรรมดีตามที่กลําวแล๎ว ผู๎นั้นยํอมได๎รับผลดี คือไมํต๎องกลัวเดือดร๎อน เพราะ
กรรมที่ตนกระทําไว๎ดี ผลที่ได๎รับ คือความสุข ความสบาย และมีสุคติ เป็นเบื้องหน๎า แตํผู๎ที่กระทํา
กรรมชั่ว คือ กรรมลามก หรือบาปกรรม เขาได๎รับผลชั่วตามที่ได๎ประกอบกรรมทําชั่ว เป็นความ
ทุกข๑ความเดือดร๎อนในโลกนี้ แม๎ละจากโลกนี้แล๎วก็ประสบกับความเรําร๎อนในอบายใน
สัมปรายภพตํอไป  
 
  หลักคําสอนด๎านสัจธรรมที่ทํานประพันธ๑ขึ้น เร่ืองกรรมและกฎแหํงกรรม มีตัวอยําง
พอสังเขป ดังตํอไปนี้  
  ถ๎าทําดีจะได๎ดีมีผลตอบ     ตามระบอบธรรมนิยมสมเหตุผล 
 ถ๎าทําชั่วจะได๎ชั่วตัวอับจน     เชญิทุกคนทําดีไปจะได๎คุณ 

ผู๎ทําดีอาจได๎ชั่วตัวตกต่ํา   เพราะผลกรรมที่ไมํดีปรี่เข๎าหนุน 
 อาจเห็นวํากรรมดีไมํมีคุณ     ตํอเมื่อบุญเกิดแกํเขาจึงเข๎าใจ 
 (หมายถึง หากบุคคลทํากรรมดีไว๎ยํอมได๎รับผลแหํงกรรมดีเชํนกัน ตรงข๎ามหากทํา
ความชั่วก็จะได๎รับผลแหํงกรรมชั่วตอบสนอง) 
  อันชั่วดีมีมาประจําโลก  ยังไมํโชค “บุญหมดคํา” อยําขานไข 
 ทําแตํดีหนีหํางชั่วกลัวอะไร     ทําดีไว๎โลกสรรเสริญเจริญพร 

                                                 
๖๗

  สํ.ส. (ไทย) ๑๕/๒๕๖/๓๗๔. 
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 ตลอดกาลที่ความดีที่ทําไว๎               ยังไมํได๎ให๎ผลตนไมํเห็น 
 ผู๎เป็นพาลบาปไมํหํางสร๎างแตํเวร  เห็นดี เป็นชั่วไปไร๎ปัญญา  
 (หมายถึง คนดีทํากรรมดีหรือทําความดี แม๎ไมํมีใครเห็นก็ควรจะทําเร่ือยๆ เพราะวัน
หนึ่งความดีหรือกรรมดีนั้นจะกลับมาตอบแทนเอง) 
  แตํเมื่อใดบาปกรรมนําผลสํง  รับโดยตรงเต็มตีนสิ้นกังขา 
 จึงเห็นบาปเป็นบาปไมํคลาดคลา คนพาลาจึงเข๎าใจในเร่ืองกรรม 
 ถึงเร่ืองบุญพาลเห็นเป็นเหมือนบาป เขาไมํทราบวําบุญชุบอุปถัมภ๑ 
 บุญยังไมํให๎ผลงามตามที่ทํา  พาลใจดําไมํเห็นคุณของบุญเลย 
 (หมายถึง คนชั่วมักจะทํากรรมชั่วเพราะคิดวําจะไมํให๎ผล แตํเมื่อกรรมชั่วให๎ผลเมื่อใด
ก็จะต๎องประสบกับความทุกข๑เมื่อนั้น)  
  พวกคนพาลไมํเห็นคุณวําบุญโฉดไมํเห็นโทษของบาปกรรมจึงทําตํอ 
 แตํเมื่อไรถูกเขามัดจะตัดคอ  กรรมกูหนอกูพึ่งทราบผลบาปมี 
 ที่วําพาลเพราะสันดานเขาหยาบช๎า    คิดเหมือนบ๎าทําเหมือนสัตว๑พูดบัดสี 
 ชอบทะเลาะชอบกํอเวรเขํนฆําตี คนอยํางนี้ตอบได๎พลันนั้นคือพาล 
 (หมายถึง คนพาลหรือคนไมํดี มักเห็นวําการทําบาปกรรมเป็นสิ่งที่ไมํให๎ผล จึงได๎ทํา
กรรมชั่วตํางๆ นานา เชํน ประทุษร๎ายตํอคนอ่ืน เป็นต๎น บาปก็จะตกแกํเขาผู๎ทําเชํนกัน) 
  ผู๎เป็นปราชญ๑สอนเราไว๎ให๎จําจด จะหลีกคชสามเส๎นหํางเว๎นสาร 
 จะหลีกวอกสิบศอกโดยประมาณ จะหลีกพาลทํานวําห๎าแสนไมล๑๖๘   
 (หมายถึง บัณฑิตหรือปราชญ๑ จึงสอนให๎ร๎ูจักหลีกเว๎นจากคนชั่วที่มักจะกํอกรรมทําชั่ว
อยูํเสมอ โดยถือคติที่วํา หลีกช๎างให๎หลักสามเส๎น หลีกลิงให๎หลีกศอก หลีกคนชั่วให๎หลีกห๎าแสน
ไมล๑หรือหลีกให๎ไกลที่สุด) 

 สรุปได๎วํา หลักคําสอนด๎านสัจธรรม เป็นการสอนธรรมะผํานผลงานด๎านวรรณกรรม
คําสอนอีสานในหลายรูปแบบ เพื่อให๎ผู๎อํานได๎เข๎าถึงหลักธรรมให๎มากที่สุด และสามารถนําไปใช๎
ในชีวิตประจําวันของตนเอง และแกํสังคมผู๎เกี่ยวข๎องใกล๎ชิดได๎อยํางถูกต๎องและเหมาะสมตํอไป 

 

 

                                                 

 ๖๘ พระพุทธิสารมุนี (สุนันท๑ สุภาจาโร), “ผลกรรมดีและผลกรรมชั่วให้ผลต่างกัน”, ขอนแกํน : 
มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย วิทยาเขตขอนแกํน, ๒๕๕๐ (อัดสําเนา). 
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๓.๔ หลักค าสอนด้านความรู้และภูมิปัญญาผ่านการปริวรรต 

 ความร๎ูที่เป็นภูมิปัญญาท๎องถิ่น มีมากมายหลายแขนง แตํมักจะถูกมองวําล๎าหลัง คน
บางกลุํมจึงไมํคํอยให๎ความนิยมและสืบสานกันมากนัก สํวนใหญํแล๎วภูมิปัญญาท๎องถิ่นมักสืบทอด
บอกกลําวกันเป็นการภายใน เชํน สูตรทําอาหารหรือตํารับตําราตํางๆ ทําให๎ไมํเป็นที่ รับร๎ูกัน
โดยทั่วไป อาจจําแนกภูมิปัญญาท๎องถิ่นออกเป็น ๑๐ ลักษณะ๖๙ ดังนี ้
 ๑) ภูมิปัญญาท่ีเกี่ยวกับความเชื่อและศาสนา  ภูมิปัญญาประเภทนี้ จะมีลักษณะที่
แตกตํางกันไปในแตํละท๎องถิ่น เนื่องจากมีพื้นฐานทางความเชื่อในศาสนาที่แตกตํางกัน สําหรับภูมิ
ปัญญาท๎องถิ่นของไทยซึ่งเกี่ยวกับความเชื่อในทางพระพุทธศาสนาเป็นหลักนั้นได๎มีสํวน
สร๎างสรรค๑สังคม โดยการผสมผสานกับความเชื่อดังเดิมจนกลายเป็นลักษณะเฉพาะของแตํละ
ท๎องถิ่น  
 ๒) ภูมิปัญญาท้องถิ่นท่ีเกี่ยวกับประเพณีและพิธีกรรม  เน่ืองจากประเพณีและพิธีกรรม
เป็นสิ่งที่ดีงามที่คนในท๎องถิ่นสร๎างขึ้นมา โดยเฉพาะเป็นการเพิ่มขวัญและกําลังใจคนในสังคม ภูมิ
ปัญญาประเภทนี้จึงมีความสําคัญตํอการดําเนินชีวิตในสังคมเป็นอยํางมากดังจะเห็นได๎จากประเพณี
และพิธีกรรมที่สําคัญในประเทศไทยล๎วนเกี่ยวข๎องกับการดําเนินชีวิตของคนในสังคมแทบทั้งสิ้น  
 ๓) ภูมิปัญญาท้องถิ่นท่ีเกี่ยวกับศิลปะพื้นบ้าน  เป็นการสร๎างสรรค๑งานศิลปตํางๆโดย
การนําทรัพยากรที่มีอยูํมาประยุกต๑ใช๎ในชีวิตประจําวันหลังจากนั้นได๎สืบทอดโดยการพัฒนาอยําง
ไมํขาดสายกลายเป็นศิลปะที่มีคุณคําเฉพาะถิ่น  
 ๔) ภูมิปัญญาท้องถิ่นท่ีเกี่ยวกับอาหารและผักพื้นบ้าน  นอกจากมนุษย๑จะนําอาหารมา
บริโภคเพื่อการอยูํรอดแล๎ว มนุษย๑ยังได๎นําเทคนิคการถนอมอาหารและการปรุงอาหารมาใช๎ เพื่อให๎
อาหารที่มีมากเกินความต๎องการสามารถเก็บไว๎บริโภคได๎เป็นเวลานานซึ่งถือวําเป็นภูมิปัญญาอีก
ประเภทหน่ึงที่สําคัญตํอการดํารงชีวิต นอกจากนี้ยังนําผักพื้นบ๎านชนิดตํางๆ มาบริโภคอีกด๎วย๗๐ 
 ๕) ภูมิปัญญาท้องถิ่นท่ีเกี่ยวกับการละเล่นพื้นบ้าน  การละเลํนถือวําเป็นการผํอนคลาย
โดยเฉพาะในวัยเด็กซึ่งชอบความสนุกสนานเพลิดเพลิน ภูมิปัญญาทองถิ่นของไทยสํวนใหญํจะใช๎
อุปกรณ๑ในการละเลํนที่ประดิษฐ๑มาจากธรรมชาติซึ่งแสดงให๎เห็นวิถีชีวิตที่ผูกพันกับธรรมชาติ และ
ร๎ูจักปรับตัวให๎เข๎ากับสภาพแวดล๎อมอยํางกลมกลืน  

                                                 

 ๖๙ กองวิจัยทางการศึกษา กรมวิชาการ, ภูมิปัญญาท้องถิ่นกับการพัฒนาหลักสูตรและการจัดการเรียน
การสอน. (กรุงเทพมหานคร : คุรุสภาลาดพร๎าว, ๒๕๔๒), หน๎า ๓๒-๓๕. 
 ๗๐ โกมาตร จึงเสถียรทรัพย๑,  ภูมิปัญญาชาวบ้านกับการพัฒนาชนบท, เลํม ๒, (กรุงเทพมหานคร : 
อมรินทร๑พริ้นเตอร๑กรุ๏ฟ, ๒๕๓๖), หน๎า ๒๔-๒๗. 
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 ๖) ภูมิปัญญาท้องถิ่นท่ีเกี่ยวกับศิลปวัฒนธรรม  ประเทศไทยมีวัฒนธรรมที่หลากหลาย 
ซึ่งเกิดจากการสร๎างสรรค๑ของแตํละภาคเราสามารถพบหลักฐานจากรํองรอยของศิลปวัฒนธรรมที่
ปรากฏกระจายอยูํทั่วไป เชํน สถาปัตยกรรม ประติมากรรม จิตรกรรม เป็นต๎น ซึ่งแสดงให๎เห็นถึง
เทคนิค ความคิด ความเชื่อของบรรพบุรุษเป็นอยํางดี  
 ๗) ภูมิปัญญาท้องถิ่นท่ีเกี่ยวกับเพลงพื้นบ้าน  ภูมิปัญญาประเภทนี้สํวนมากแสดงออก
ถึงความสนุกสนาน และยังเป็นคติสอนใจสําหรับคนในสังคม ซึ่งมีสํวนแตกตํางกันออกไปตาม 
โลกทัศน๑ของคนในภาคตํางๆ  
 ๘) ภูมิปัญญาท้องถิ่นท่ีเกี่ยวกับสมุนไพรและต ารายาพื้นบ้าน  ภูมิปัญญาประเภทนี้เกิด
จากการสั่งสมประสบการณ๑ของคนในอดีตและถํายทอดให๎กับคนรํุนหลังถือวํามีความสําคัญเป็น
อยํางมาก เพราะถือวําเป็นปัจจัยสี่ ซึ่งมีความจําเป็นสําหรับมนุษย๑ หากได๎รับการพัฒนาหรือสํงเสริม
จะเป็นประโยชน๑ทางเศรษฐกิจและสังคมในอนาคตได๎ 
 ๙) ภูมิปัญญาท้องถิ่นท่ีเกี่ยวกับการประดิษฐกรรม  เทคโนโลยีและสิ่งของเคร่ืองใช้
ต่างๆ ที่เกิดจากภูมิปัญญาของคนไทยในแตํละภาคนั้นถือเป็นการประดิษฐกรรมและหัตถกรรมชั้น
เยี่ยม ซึ่งปัจจุบันไมํได๎รับความสนใจในการพัฒนาและสํงเสริมภูมิปัญญาประเภทนี้เทําที่ควร หากมี
การเรียนรู๎และสืบทอดความคิดเกี่ยวกับการประดิษฐกรรมและหัตถกรรมให๎แกํเยาวชน จะเป็นการ
รักษาภูมิปัญญาของบรรพชนได๎อีกทางหนึ่ง  
 ๑๐) ภูมิปัญญาท้องถิ่นท่ีเกี่ยวกับการด ารงชีวิตตามสภาพแวดล้อมทางธรรมชาติ   
เนื่องจากคนไทยมีอาชีพที่เกี่ยวกับเกษตรกรรมโดยเฉพาะการทํานา ทําไรํ จึงทําให๎เกิดภูมิปัญญาที่
เกี่ยวกับความเชื่อและพิธีกรรมในการดํารงชีวิตเพื่อแก๎ปัญหาหรืออ๎อนวอนเพื่อให๎เกิดความอุดม
สมบูรณ๑ในการเพราะปลูกและเพื่อเพิ่มผลิตผลทางการเกษตรดังจะเห็นได๎จากพิธีกรรมที่เกี่ยวกับ
การเกษตรทั่วทุกภูมิภาคของไทย  

  สํวนหลักคําสอนด๎านความร๎ูและภูมิปัญญาที่ทํานได๎ปริวรรตจากอักษรไทยน๎อยและ
อักษรธรรม แล๎วมาแปล ประพันธ๑ขึ้นใหมํให๎ตรงกับภาษาถิ่นอีสาน เพื่อให๎เกิดความร๎ูที่แฝงอยูํใน
วรรณกรรมเหลํานั้นในแงํมุมตํางๆ ของคนในสมัยอดีตวํามีคติความเชื่อและวิถีชีวิตอยํางไร ดังจะ
ได๎นําเสนอในที่นี้ ๓ เร่ือง คือ เร่ืองธรรมดาสอนโลก ท๎าวกําพร๎าจันทร๑สมุทร และชนะสันทะชาดก 
ดังตํอไปนี้ 
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  ๓.๔.๑  เร่ือง ธรรมดาสอนโลก 
 หลักคําสอนทางพระพุทธศาสนาที่มีปรากฏในวรรณกรรม เร่ือง ธรรมดาสอนโลกนั้น 
ได๎มีความเกี่ยวข๎องหรือ มีอิทธิพลตํอวัฒนธรรมไทยเป็นอยํางมาก ทั้งในทางประพฤติปฏิบัติ 
โดยเฉพาะคนในภาคอีสานนี้  จะมีความเชื่อเร่ืองบุญกรรมด๎วยการสอนกันแบบมุขปาฐะมาเป็นเวลา
ช๎านาน เชํน  ความกตัญ๒ูตํอผู๎มีอุปการคุณ รวมไปถึงขนบธรรมเนียมประเพณีที่ปฏิบัติรํวมกัน ซึ่ง
สะท๎อนให๎เห็นแนวคิดปรัชญาชีวิตของสังคมอีสานในยุคปัจจุบัน สารประโยชน๑มุํงที่จะตอบสนอง
ความต๎องการของคนกลุํมใหญํในสังคมตลอดจนสิทธิที่สังคมควรจะได๎รับ ซึ่งวรรณกรรมเร่ืองนี้จะ
แสดงให๎เห็นถึงความเชื่อของคนในยุคนั้นๆ เชํน ความเชื่อเร่ืองเจ๎าโคตร ความเชื่อที่มีตํอบรรพบุรุษ
ผู๎ลํวงลับไปแล๎ว การแตํงงานในตระกูลเดียวกันเชื่อวําเป็นสิ่งที่ไมํดี  เหลํานี้เป็นต๎น ความแตกตําง
เหลํานี้จะพบเห็นในคัมภีร๑เร่ืองธรรมดาสอนโลกนี้ได๎กลําวไว๎แล๎ว และคนในภาคอีสานนี้ก็มีความ
เชื่อตํอคําสอนที่มีปรากฏในคัมภีร๑นี้   เชํนเดียวกับพระพุทธศาสนาที่มีอิทธิพลตํอจิตใจของ
ประชาชนมาเป็นเวลาช๎านานแล๎ว ดัง เห็นอยูํเสมอทั้งในด๎านการดํารงชีวิตประจําวัน การปกครอง 
ขนบธรรมเนียมประเพณี ศิลปะและวรรณกรรม ในด๎านวรรณกรรมนั้นเป็นที่ยอมรับกันวําศาสนา
เป็นบํอเกิดของวรรณกรรม ด๎วยเหตุนี้  จึงมีวรรณกรรมที่เกี่ยวข๎องกับพระพุทธศาสนาอยูํเป็น
จํานวนมาก วรรณกรรมเหลํานี้มีทั้งเร่ืองที่แตํงขึ้นเพื่อแสดงคําสอนทางศาสนาโดยตรง เชํน พระ
มาลัย พระเวสสันดรชาดก พระเจ๎าสิบชาติ เป็นต๎น๗๑ 
 วรรณกรรมอีสาน นอกจากจะมีเร่ืองเกี่ยวกับพระพุทธศาสนาแล๎ว ยังมีเร่ืองเกี่ยวกับ
ความเชื่อตามความคิดดั้งเดิมความเชื่อที่เป็นลักษณะของคติชาวบ๎าน เชํน เร่ืองเกี่ยวกับไสยศาสตร๑ 
ยาอายุวัฒนะ วํานวิเศษตํางๆ นอกจากนี้ยังมีเร่ืองเกี่ยวกับผีและความเชื่อในนิยายปรัมปราทํานอง
เทพนิยาย ตลอดจนความเชื่อในลัทธิพราหมณ๑ปะปนอยูํ  ดังที่ปรากฏในวรรณกรรมไทยหลายเร่ือง
ด๎วยกัน เชํน ในลิลิต โองการแชํงน้ํา๗๒  นอกจากนั้นแล๎ว วรรณกรรมทางภาคอีสานมีทั้งวรรณกรรม
ลายลักษณ๑และมุขปาฐะที่ปรากฏอยูํในท๎องถิ่นเฉพาะ วรรณกรรมท๎องถิ่นเหลํานี้ คนในท๎องถิ่น
สร๎างขึ้นมาและชาวท๎องถิ่นเป็นผู๎อําน เป็นผู๎ฟัง พร๎อมทั้งอนุรักษ๑ไปในตัว โดยมีวัดเป็นศูนย๑กลางใน
การรักษา 

                                                 

 ๗๑ พระครูศรีปริยัติมงคล (สิริมงฺคโล คําภิบาล), “การศึกษาเชิงวิเคราะห๑คําสอนเรื่องคุณธรรมทาง
พระพุทธศาสนาที่ปรากฏในคัมภีร๑ใบลานอีสาน : เรื่องธรรมดาสอนโลก”, วิทยานิพนธ์พุทธศาสตรมหาบัณฑิต, 
(บัณฑิตวิทยาลัยมหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๔๘), หน๎า  ๔๙-๕๐. 
 ๗๒ สมชัย ศรีนอก, การเรียนรู้วรรณกรรมกับสังคมไทย, อ๎างใน สารนิพนธ๑พุทธศาสตรบัณฑิต, รุํนที่ 
๔๗, ปีการศึกษา, ๒๕๔๓, (กรุงเทพมหานคร : มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๔๕), หน๎า ๔๕๓. 
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 เร่ืองย่อวรรณกรรมเร่ืองธรรมดาสอนโลก สรุปได๎จํานวน ๑๒ เร่ือง๗๓ ดังนี ้
 เร่ืองท่ี ๑ เป็นเร่ืองของเศรษฐีตกยาก คือ ในคร้ังพุทธกาล พระพุทธเจ๎าประทับที่เมือง 
ราชคฤห๑ และที่เมืองราชคฤห๑นี้ มีเศรษฐีทํานหนึ่งซึ่งมีทรัพย๑สิน เงิน ทองแก๎ว แหวน ตลอดทั้งข๎า
ทาสบริวาร เรือกสวน ไรํนา สัตว๑เลี้ยงตํางๆ อันมี ช๎าง ม๎าวัว ควาย แตํภายหลังเกิดลํมจม จน
กลายเป็นคนทุกข๑ยากเข็ญใจ พระสงฆ๑สาวกของพระพุทธเจ๎าจึงได๎ทูลถามพระพุทธเจ๎าถึงบุพกรรม
ในอดีต จึงตรัสวํา ที่เป็นเชํนนั้นเพราะเศรษฐีประพฤติผิดครองธรรม 
 เร่ืองท่ี ๒ พระเจ้าสุภราช ผู๎ปกครองเมืองโกสัมพี พระองค๑ปกครองไพรํฟ้าข๎าแผํนดิน
ด๎วยทศพิธราชธรรม รักษาขนบธรรมเนียมประเพณี วัฒนธรรมของเมืองไว๎อยํางเหนียวแนํน 
บ๎านเมืองจึงสงบสุขฝนฟ้าตกต๎องตามฤดูกาล เมื่อเวลาพระเจ๎าสุภราชสวรรคตก็ไปเกิดในสวรรค๑ 
 เร่ืองท่ี ๓ พระเจ้าโพธิราช ผู๎ปกครองเมืองพาราณสี พระองค๑ก็ปกครองบ๎านเมืองด๎วยดี 
บ๎านเมืองสงบรํมเย็น ประชาชนมีอิสระเสรี ใครใครํค๎าๆ ใครใครํขายๆ จึงมีพํอค๎ามากมาย ตลอดทั้ง
คนบ๎านอ่ืนเมืองอ่ืน ก็เดินทางเข๎ามาทําการค๎าขาย และมาตั้งบ๎านในเมืองพาราณสีนี้มากมาย ในเมื่อ
ประชากรมีมากขึ้น ความจําเป็นในการหาพื้นที่ในการปลูกบ๎านเรือนเพื่ออยูํอาศัยก็มากขึ้น พระเจ๎า
โพธิราชให๎ประชาชนร้ือถอนศาสนสถาน เชํน เจดีย๑ อุโบสถ แม๎ต๎นพระศรีมหาโพธิก็โดนโคํน ตัด
ฟันขุดรากถอนโคน เพื่อเอาเนื้อที่ดินตรงนั้นปลูกอาคารบ๎านเรือน จึงทําให๎บ๎านเมืองเกิดความ
เดือดร๎อน ประชาชนได๎รับภัยพิบัติตํางๆ เชํน อดอยาก เจ็บไข๎ได๎ป่วย โจรภัย อัคคีภัย อุทกภัย      
เป็นต๎น เกิดขึ้นจนเกิดกลียุคในบ๎านเมือง 
 เร่ืองท่ี ๔ พระเจ้าเอกราช เจ๎าผู๎ครองนครอุตระนคร พระองค๑ปกครองบ๎านเมืองด๎วย
ความเป็นธรรม ตั้งตนอยูํในทศพิธราชธรรม และปฏิบัติตามฮีต (จารีต) คลองประเพณี จึงทําให๎
บ๎านเมืองเจริญรํุงเรือง คร้ันพระองค๑สวรรคตแล๎วมีเชื้อพระวงศ๑สืบราชสมบัติตํอมา พระเจ๎าแผํนดิน
พระองค๑ใหมํได๎เอาลูกของไพรํมาเป็นมเหสี เวลาได๎ราชบุตร และราชธิดาแม๎จะมีรูปรํางหน๎าตาสวย
สดงดงาม แตํก็ไมํคํอยจะมีปัญญาประชาชนพลเมืองจึงเสื่อมศรัทธา คร้ันพระราชาสวรรคตลงข๎า
ราชบริพาร พํอค๎าประชาชน ได๎เลือกเอารัชทายาทชื่อ จันทราช ขึ้นครองราชสมบัติตํอมา แตํพระเจ๎า
จันทราช ก็ไมํปฏิบัติตามจารีตประเพณีของบ๎านเมือง ที่เคยยึดถือปฏิบัติกันมาจนมเหศักดิ์ พระเซื้อ
เมืองทรงเมือง เทวดารักษาเมืองก็หนีจาก ประเทศราชที่เคยสํงสํวยก็ไมํ สํงสํวยประกาศตนเป็น   
เอกราช บ๎านเมืองจึงเศร๎าหมอง ประชาชนเดือดร๎อนด๎วยภัยตํางๆ ทั่วหยํอมหญ๎า  
 เร่ืองท่ี ๕ เป็นเร่ืองการเลือกคู่ครองนั้น ในวรรณกรรมยอดคําสอนเร่ืองธรรมดาสอน
โลก ทํานสอนให๎เลือก หนุํม-สาว ที่พํอแมํยังมีชีวิตอยูํครบทั้งสองทําน ถ๎ากําพร๎าทั้งพํอ และแมํอยํา
                                                 

 ๗๓ พระครูศรีปริยัติมงคล (สิริมงฺคโล คําภิบาล), “การศึกษาเชิงวิเคราะห์ค าสอนเรื่องคุณธรรมทาง
พระพุทธศาสนาที่ปรากฏในคัมภีร์ใบลานอีสาน : เรื่องธรรมดาสอนโลก”, หน๎า  ๕๐-๕๔. 
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เลือกเอาเป็นคูํครองและทั้งฝ่ายเจ๎าบําว และเจ๎าสาวเป็นกําพร๎ารักใครํชอบพอกันมีความจําเป็นต๎อง
แตํงงานกัน ทํานให๎ปลูกกระทํอมกลางหมูํบ๎าน แล๎วจึงทําพิธีบาศรีสูตรขวัญให๎ และถ๎าเจ๎าบําว
เจ๎าสาวเป็นคนทุกข๑ยาก อนาถา ห๎ามมิให๎แตํงงานกัน และทํานยังสอนให๎วําเมื่อแตํงงานแล๎ว ให๎เป็น
คนขยันหมั่นเพียรในการประกอบการทํามาหาเลี้ยงชีพ และรักษาขนบธรรมเนียมประเพณี และ
วัฒนธรรมของตนไว๎ 
 เร่ืองท่ี ๖ พระยานครไททียนคร อันเป็นเมืองใหญํที่อุดมสมบูรณ๑ ไมํเคยมีศัตรูรุกราน 
และยังมีเมืองอื่นๆ มาสวามิภักดิ์สํงดอกไม๎เงินดอกไม๎ทองเป็นประจําทุกปีมิได๎ขาด ทําให๎บ๎านเมือง
นี้ยังอยูํเย็นเป็นสุข ภายหลังพระมเหสีของพระเจ๎าแผํนดินสวรรคตลงพระยาไททียนครได๎เอาลูก
สาวของข๎าทาสบริวารมารํวมหลับนอนด๎วย คร้ันพอเบื่อก็สํงคืนแล๎วเอาคนใหมํมารํวมหลับนอน 
เบื่อแล๎วก็สํงคืน เป็นเชํนนี้ทําให๎ประชาชนเสื่อมศรัทธาและทําให๎บ๎านเมืองไมํสงบ เกิดภัยพิบัติ เกิด
ความเดือดร๎อนโดยทั่วไป และในเมืองนี้มีเศรษฐีทํานหนึ่ง เป็นผู๎รํ่ารวยด๎วยทรัพย๑สินเงินทอง
ตลอดจนแก๎วแหวน เงินทอง ช๎าง ม๎าวัว ควาย ตลอดทั้งข๎าทาสบริวาร เศรษฐีมีลูกสาวสวยมาก คน
หนึ่ง เป็นที่หมายปองของหนุํมในเมืองนี้ แตํเศรษฐีไมํพอใจเมื่อเห็นหนุํมมาจีบ และเมื่อภรรยาของ
เศรษฐีตายไป ทํานได๎เอาลูกสาวเป็นภรรยา จึงทําให๎เศรษฐีลํมจม ทรัพย๑สมบัติทั้งหลายทั้งปวงที่เคย
มีหายจากไป จนในที่สุดกลายเป็นคนยากจน 
 เร่ืองท่ี ๗ มีกุฎุมพีท่านหนึ่ง เป็นผู๎มีทรัพย๑สินเงินทอง ข๎าวของ สัตว๑เลี้ยงตลอดทั้งข๎า
ทาสบริวาร มีมากมายเหลือคณานับ เมื่อภรรยาของกุฎุมพีตายไป ได๎เอาคนใช๎เป็นภรรยา จึงทําให๎
บ๎านเรือนเศร๎าหมอง ค๎าขายก็ขาดทุนในที่สุดก็ยากจน  
 เร่ืองท่ี ๘ สิ่งท่ีคนโบราณห้าม บํอน้ําที่คนได๎อาศัยน้ําอาบกิน ห๎ามถม ตอไม๎ห๎ามขุด
ออก แล๎วปลูกบ๎านแทนที่ จอมปลวกห๎ามขุดทิ้งแล๎วปลูกบ๎านแทนที่ บ๎านสองหลังแล๎วร้ือสร๎างใหมํ 
ทําเป็นหลังเดียว มีบ๎านหลังใหญํโต แล๎วรื้อสร๎างเป็นกระทํอมไมํดีไมํควรกระทํา 
 เร่ืองท่ี ๙ ไม้ท่ีเหมาะสม ในการที่จะเลือกเอามาทําเสาเอกของบ๎านนั้น ไม๎ที่ตัดในกลาง
พรรษาไมํควรเอา ไม๎เกิดกลางจอมปลวกไมํควรเอา ไม๎จมในดิน ไม๎ตายยืนไม๎จมในน้ําไม๎ถูกฟ้าผํา 
ไม๎ล๎มเอง ไม๎เป็นงํามหางปลา ไม๎มีเถาวัลย๑เกี้ยวตั้งแตํโคนถึงยอด ไม๎เกิดอยูํใกล๎ๆ หลักเมือง ไม๎ที่
เสียดสีกันเวลาลมพัด และมีเสียงดัง ไมํควรเลือกเอามาปลูกบ๎าน สํวนไม๎ที่ควรเลือกคือ ลําต๎นปลอด
ตั้งตรง มีทรงพุํมใบเวลามองดูเหมือนพระภิกษุตั้งรํมยังมีมดแมลงอาศัยอยูํ  เวลาลมพัดอํอนๆ พัดมา
ใบของต๎นไม๎นี้จะไหวติงสวยงาม เหมาะแกํการนํามาทําเป็นเสาเอก 
 เร่ืองท่ี ๑๐ สิ่งท่ีท่านสอนไว้ ในวรรณกรรมเร่ืองธรรมดาสอนโลกวํา ไมํเหมาะไมํควร 
เชํน เด็กอายุน๎อยกวํา ๑๒ ปี ถ๎าถึงแกํกรรมลงไมํควรเผา นอกจากนั้นคนที่ประสบอุบัติเหตุตํางๆ 
ถึงกับชีวิต (ตายหุง-ตายโหง) หรือตายเพราะโรคระบาด ให๎นําไปเผาไกลๆ หมูํบ๎าน 
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 เร่ืองท่ี ๑๑ สิ่งท่ีถือว่าไม่เหมาะสม ไมํเป็นมงคล เชํน รองเท๎าอยําเอาวางไว๎ที่หลับนอน 
สิ่งที่เป็นมงคล เชํน เขา นอ งา แก๎วเก๎าประการ ที่คนเชื่อวําเป็นของศักดิ์สิทธิ์ ห๎ามนํามาปนกัน
นอกนั้นห๎าม เถียง ดํา บิดา มารดา อยําโกรธ อยําดําอยําป้อย อยําเวร(อยําดํา อยําแชํง) ข๎าทาสบริวาร 
ผู๎เป็นภรรยาให๎ยําเกรงสามี ห๎ามเอาเศษเดนอาหารที่เหลือกินให๎สามีกิน ผู๎เป็นสามีนั้นห๎ามกร้ิวโกรธ
พัง ร้ือ ถอนบ๎านของตนเอง เพราะจะไมํเกิดมงคล ห๎ามคดโกงเอาที่สวน ไรํ นา ของญาติพี่น๎องและ
คนอ่ืนการยกเมียน๎อยให๎เป็นเมียหลวง เอาข๎าทาสที่ไถํมาแล๎วเป็นภรรยา ทํานวําไมํดีไมํเป็นมงคล 
ไมํเจริญจะเสื่อมลง 
 เร่ืองท่ี ๑๒ สิ่งท่ีเป็นคุณนั้น ทํานสอนให๎เคารพทํานผู๎ทรงศีล ให๎เคารพบิดา มารดา ครู 
อาจารย๑ ผู๎มีพระคุณ ผู๎มีความรู๎ความฉลาด ความสามารถซื่อสัตย๑สุจริต 
 เร่ืองท่ี ๑๓ สิ่งท่ีดีและเป็นประโยชน์ คือ ไมํโลภ ไมํโกรธ ไมํหลง เป็นคนตั้งอยูํใน
พรหมวิหารธรรม คือ เมตตา กรุณา มุทิตา อุเบกขา ให๎ประพฤติชอบด๎วยกาย วาจา ใจ ละชั่ว
ประพฤติดี ทําใจให๎ผํองใสํ และให๎ทุกทํานรักษาขนบธรรมเนียมประเพณี วัฒนธรรมของชาติเอาไว๎ 

 หลักคําสอนด๎านความร๎ูและภูมิปัญญา ซึ่งทํานได๎ปริวรรตจากต๎นฉบับเดิมที่เป็น     
อักษรไทยน๎อยมาเป็นภาษาถิ่นอีสาน เร่ือง ธรรมดาสอนโลก มีตัวอยํางพอสังเขป ดังตํอไปนี้ 
  ๑) ธรรมดาโลกนี้สอนกันแตํปฐมา พุ๎นดาย  
 ตั้งแตํพระเจ๎าอโนมะทัสสีเที่ยวชมพูกว๎าง 
 หลายกัปล๎นแสนกัปอนันตชาติ  
 จั่งมาเป็นโคตรมะแท๎เป็นเจ๎าแฮํงเฮา นี้แหลํว... ๗๔ 
 (หมายถึง โลกมนุษย๑ของเรานี้ เดิมมีความเชื่อปรัมปรากันตํอๆ กันมาวํา ในสมัยที่
พระพุทธเจ๎าทรงสั่งสมบุญบารมีอยูํแสนอสงไขยแสนมหากัปป์ เร่ิมตั้งแตํพระพุทธเจ๎าทรงพระนาม
วํา อโนมะทัสสี มาจนถึงพระโคตรมะพุทธเจ๎าของเราในปัจจุบัน...) 
  ๒) ไผผู๎โลภาพ๎นผีเอาของทําน 
 เพิ่นวําธรรมกลําวต๎านกัมมังวําเป็นอันดี จริงดาย 
 อันวําธรรมกลําวเว๎าโทโสแท๎โทษมี นั้นแหลํว 
 ไผผู๎ยําแยงต๎นโพธิ์ศรีทั้งพระธาตุ 
 ยําทั้งพุทธรูปเจ๎าคําไฮ๎บํแลํนถึง แท๎ดาย 
 ไผผู๎ยําแยงสังฆะเจ๎าสามเณรหมูํทรงศีล 

                                                 

 ๗๔ มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย วิทยาเขตขอนแกํน, ชีวิตและงานจากจินตภาพของพระ
พุทธิสารมุนี (สุนันท์ สุภาจาโร), หน๎า ๓๙. 
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 ทั้งครูบาอาจารย๑สิคํอยมีบุญค้ํา 
 ไผหากยําพํอแมํแท๎ทั้งเฒําแกํวงศา 
 ฝูงหมูํโรคาสังบํเกิดมีมาใกล๎ 
 ยังได๎ยําแยงบ๎านผัวตนบํกริ้วโกรธ 
 อันจักทําสืบสร๎างเฮือนเหย๎าก็ฮุํงเฮือง แท๎ดาย 
 คันวําตายไปแล๎วได๎ขึ้นอยูํเสวยสุข 
 ทรงสมบัติทิพย๑อยูํเทิงเมืองฟ้า... ๗๕ 
 คําสอนนี้ ได๎กลําวไว๎วํา หากคนเราไมํมีศีลธรรมไปลักขโมยสิ่งของคนอ่ืนมาเป็นของ
ตนเอง ก็จะได๎รับผลของกรรมชั่วนั้นเชํนกัน แม๎คนกลําววาจาไมํดีก็จะต๎องได๎รับโทษเพราะคําพูด
นั้นเชํนกัน แตํหากผู๎ใดเคารพยําเกรงตํอต๎นพระศรีมหาโพธิ์อันเป็นต๎นไม๎ตรัสร๎ูตลอดจนพระบรม
สารีริกธาตุ พระพุทธรูป เคารพพระสงฆ๑และสามเณรผู๎ทรงศีล อีกทั้งเคารพครู อาจารย๑ของตน ก็จะ
มีบุญคอยเกื้อหนุนอยูํเสมอ หากผู๎ใดเคารพยําเกรงบิดามารดา ผู๎เฒําผู๎แกํหรือญาติผู๎ใหญํในวงศ๑
ตระกูลของตน ก็จะไมํมีโรคภัยมาเบียดเบียน หากภรรยาเคารพสามีไมํถือโกรธครอบครัวก็จะมี
ความสงบสุขรํมเย็น แม๎ตายไปก็จะไปเสวยผลบุญในเมืองสวรรค๑ 

  ๓.๔.๒ เร่ือง ท้าวก าพร้าจันทร์สมุทร 
  มีเมืองแหํงหนึ่ง คร้ังหนึง่ชาวเมืองได๎พบรูขนาดใหญํที่มีกลิ่นหอมออกมาจากรูนั้น ทํา
ให๎ เป็นที่อยากร๎ูอยากเห็นของทุกคนดังนั้นพระราชาแหํงเมืองนั้นจึงประกาศหาอาสาสมัครที่จะลง
ไป ในนั้นเพื่อจะดูวํามีอะไรอยูํข๎างใน แตํก็ไมํมีใครอาสาไปในขณะนั้นมีหนุํมน๎อยคนหนึ่งชื่อ
จันทร๑สมุทร อาศัยอยูํกับยําจําสวน (คนสวนของพระราชา) เขาเห็นวําไมํมีใครไปจึงรับ อาสาจะไป 
พระราชาจึงให๎ทําอํูเหล็ก และทําโซํเหล็กแทนเชือก แล๎วให๎ท๎าวจันทร๑สมุทรนั่งอยูํ ในอํูนั้นแล๎ว
หยํอนลงไปตามรูจนไปถึงเมืองแหํงหนึ่ง เมื่อลงไปถึงนั้นไปลงตรงเกาะพอดี ขณะที่ ท๎าวจันทร๑
สมุทรขึ้นกินหมากเดื่ออยูํได๎มีหมูตัวหนึ่งคาบแก๎ววิเศษไตํน้ํามา ท๎าวจันทร๑สมุทรจึง โยนหมากเดื่อ
ให๎กินหํางออกไปเร่ือยๆ แล๎วรีบมาขโมยเอาแก๎วไปเมื่อเดินตํอไปพบชายคนหนึ่ง ถือ น้ําเต๎าเหาะมา
จึงขอเอาแก๎วแลกกับน้ําเต๎า เมื่อได๎น้ําเต๎าแล๎วก็เดินตํอไป สํวนแก๎วได๎เหาะกลับมาอยูํกับท๎าวจันทร๑
สมุทรเหมือนเดิม เมื่อเดินตํอไปก็ได๎พบกับคนถือขวาน ถือดาบ ถือขด หนังเหาะมาเชํนเดียวกัน 
และท๎าวจันทร๑สมุทรก็ขอแลกเอาเหมือนคร้ังกํอนแล๎วแก๎วก็กลับมาเชํนเดียวกัน ดังนั้นท๎าวจันทร๑
สมุทรจึงมีของดี ๕ อยํางคือ แก๎ว , น้ําเต๎า, ขวาน, ดาบ และขดหนัง แล๎วเดินทางไปอาศัยอยูํกับยําจํา
สวนแล๎วสืบดูนะวําใครนะที่หอมๆ นั้น เมื่อร๎ูแล๎วจึงขอร๎องให๎ยําจําสวนไปสูํขอให๎ แตํยําจําสวนวํา

                                                 

 ๗๕ เรื่องเดียวกัน, หน๎า ๔๐. 

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั



๙๖ 
 

ท๎าวจันทร๑สมุทรไมํหลํอเหลา จึงพาไปหลํอใหมํแล๎วจึงไปสูํขอให๎ เมื่อนางผมหอมเห็นท๎าวจันทร๑
สมุทรแล๎วก็เกิดรักใครํกัน แตํพระราชาพํอของนางไมํยอม เพราะมี ลูกเจ๎าพระยามหากษัตริย๑มาสูํขอ
หลายคนแล๎ว และบอกวําถ๎าอยากได๎ให๎มารบเอา ท๎าวจันทร๑สมุทรจึงไปรบชนะแล๎วจึงได๎อยูํกินกัน
เร่ือยมา เมื่ออยูํมานานก็คิดจะกลับมาเยี่ยมบ๎าน จึงพานางผมหอมมาที่เกํา พอขึ้นไปทั้งสองคนแล๎ว
ผ๎าของนางผมหอมผืนหนึ่งตกลงท๎าวจันทร๑สมุทรจึงลงไปเอา ขณะเดียวกันนั้นคนที่อยูํข๎างบนก็ดึง
เอานางขึ้นมาคนเดียว แล๎วเอามาถวายพระราชา แตํพระราชาก็ไมํสามารถเข๎าใกล๎นางได๎ สํวนท๎าว
จันทร๑สมุทรก็เดินทางตํอไปเพื่อจะหาทางขึ้น จนวันหนึ่งได๎พบนกกระจอก ๒ ตัวที่พระอินทร๑
แปลงกายลงมาเป็นนกกระจอก ได๎ให๎ท๎าวขี่ขึ้นมาปลํอยไว๎นอกเมืองใกล๎แมํน้ํา ขณะนั้นมีพํอค๎านาย
สําเภามาพบเข๎า ท๎าวจันทร๑สมุทรจึงขออาศัยไปด๎วย แล๎วไปอยูํกับยําจําสวนเหมือนเดิม สํวนนางผม
หอมนั้นได๎ยินวําผัวของนางมาแล๎วจึงออกมาอยูํด๎วย เมื่อพระราชาร๎ูดังนั้นจึงสํงคนมารับนางคืนไป 
แตํท๎าวจันทร๑สมุทรไมํให๎ พระราชาจึงสํงกองทัพ มาชิงเอานางไป กองทัพก็แพ๎เพราะของวิเศษ
เหลํานั้น พระราชาหมดปัญญาจึงยอมยกเมืองให๎ครองครึ่งหนึ่ง แล๎วท๎าวจันทร๑สมุทรก็อยูํกับนางผม
หอมที่ได๎มาจากรูน้ันตํอมา 

 หลักคําสอนด๎านความร๎ูและภูมิปัญญา ที่ทํานได๎ปริวรรตจากต๎นฉบับเดิมที่เป็น     
อักษรไทยน๎อยมาเป็นภาษาถิ่นอีสาน เร่ือง ท๎าวกําพร๎าจันทร๑สมุทร มีตัวอยํางพอสังเขป ดังตํอไปนี้ 
  ๑) ตอน พระยาเมืองยมราช 
  บัดนี้  ข๎าจักประนบนอบไหว๎ พุทโธประเสริฐ 
 อยําให๎มีสรรพสิ่งสร๎าง  โกยฮ๎ายอยําให๎มี แดํถ๎อน 
  บัดนี้  ข๎าจักกลําวเถิงเมืองเจ๎า ยมราชาพระยาใหญํ 
 พระก็เสวยนคร   สุขสําราญเหลือล๎น 
  เยียเงินล๎น   เยียคําแสนโกฏิ์ 
 สนมหนุํมน๎อย   นางเหน๎าแทบเทียม... ๗๖ 
 (หมายถึง ข๎าพเจ๎าจะขอกราบพระพุทธองค๑ผู๎ทรงคุณอันประเสริฐ อยําได๎มีเวรภัยใดๆ 
เกิดแกํข๎าพเจ๎าเลย  จะได๎กลําวถึงพระยายมราชที่ปกครองบ๎านเมืองอยํางมีความสุข มีทรัพย๑สินเป็น
จํานวนมาก อีกทั้งข๎าทาสบริวาร นางกํานัลนางสนมนับไมํน๎อย...) 
 
 

                                                 

 ๗๖มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย วิทยาเขตขอนแกํน, ขุนบรม-ท้าวจันทร์สมุทร : 
วรรณกรรมนิทานอีสาน เล่ม ๑, (ขอนแกํน : โรงพิมพ๑คลังนานาวิทยา, ๒๕๔๙),  หน๎า ๑๑๖. 
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 ๒) ตอนพระราชาเกณฑ์ชาวเมืองค้นหากลิ่นหอม 
  เมื่อนั้น พระยาหลวงเจ๎า  คนิงใจจงมาก 
 คิดอยากได๎    ทันท๎าวสูํขุน 
  จักวําอินตาเจ๎า   ภายสวรรค๑ลงโผด ก็มีรือ 
 เอาที่หอมฮดเฮ๎า   มาไว๎เขตเมือง นี้รือ... 
  เมื่อนั้น หื่นๆ พร๎อม  ฝูงหมูํเสนา 
 เขาก็เดินกันมา   ซูํคนมวลพร๎อม 
  คร่ืนๆ ก๎อง   ฆ๎องป่าวชาวเมือง 
 ให๎สูไปหาดวงหอม   ซูํคนวันน้ี 
  คร้ันวําสูหาได๎   รางวัลกูสิแจก 
 พระยาราชเจ๎า   สิปลงให๎ราชทาน... ๗๗ 
 (หมายถึง เมื่อพระยายมราช ทราบขําววํามีกลิ่นหอมเกิดขึ้นในบ๎านเมืองของพระองค๑ 
จึงทรงรับสั่งให๎ไพรํฟ้าประชาชนทั่วไปทราบ และชํวยกันออกตามมากลิ่นหอมนั้น โดยการตีฆ๎อง
ร๎องป่าวแกํประชาชนอยํางเป็นทางการ วําหากผู๎ใดพบเห็นก็จะได๎รับพระราชทานรางวัลอยําง
แนํนอน) 
 ๓) ตอน ท้าวก าพร้าอาสาลงรูเพื่อสืบหานางหอม 
  เมื่อนั้น ยมราชเจ๎า  ใจดีชมชื่น 
 ฮู๎ขําวอ๎ายกําพร๎า   ขันตํออาสา 
  วําสิลงนําฮู   เพื่อสิเอาหอมนั้น 
 เมื่อนั้น พระก็มีอาชญ๑ให๎  จัดชํางหาทอง 
  ให๎สูตีทองสาว   เรํงเร็ววันน้ี 
 ให๎สูตีสาวได๎   พันวาแปดหมื่น 
  กับทั้งชํางยนต๑อํูแก๎ว  วันน้ีพร่ํามวล 
 เมื่อนั้น ชํางทองเจ๎า   โดยคํายมราช 
  จัดแจํงต้ังสูบขึ้น   คีมพร๎อมฮีบต ี
 เมื่อนั้น ทั้งหลายพร๎อม  เนืองนันตีตํอย พุ๎นเยอ... 
 (หมายถึง พระยายมราช ทรงดีพระทัย เมื่อทรงทราบขําววําท๎าวกําพร๎ารับอาสาจะลงรู 
เพื่อหากลิ่นหอม จึงทรงรับสั่งให๎ชํางทองเรํงเตรียมการให๎พร๎อม อีกทั้งชํางยนต๑) 
                                                 

 ๗๗มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย วิทยาเขตอีสาน, ขุนบรม-ท้าวจันทร์สมุทร : วรรณกรรม
นิทานอีสาน เล่ม ๑, (ขอนแกํน : โรงพิมพ๑คลังนานาวิทยา, ๒๕๔๙),  หน๎า ๑๑๖. 
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  ๓.๔.๓ เร่ือง ชนะสันทะชาดก 
 วรรณกรรม เร่ือง ชนะสันทะชาดก ไมํปรากฏหลักฐานวําผู๎ใดเป็นผู๎แตํงและแตํงขึ้นใน
สมัยใด สันนิษฐานวําเป็นชาดกนอกนิบาต  ผู๎แตํงมีจุดประสงค๑ในการแตํงเพื่อมุํงสั่งสอนจริยธรรม
แกํบุคคลทุกระดับวําควรปฏิบัติตนอยํางไร ในฐานะเป็นพํอแมํ ลูก สามี ภรรยา พี่ น๎อง นายจ๎าง ข๎า
ทาสและพํอค๎า โดยมีรูปแบบคําประพันธ๑ที่แตํงด๎วยคําประพันธ๑ประเภทโคลงสารหรือที่เรียกวํา 
“กลอนอําน” มีเนื้อเร่ืองแบํงออกเป็นบั้นๆ (ตอน) จํานวน ๕๐ บั้นด๎วยกัน เชํน บั้นเทศนาธรรม บั้น
สอนคองเฮือน (ครองเรือน) บั้นสอนราช บั้นให๎รู๎จักคุณพํอแมํ๗๘  
 สํวนวิธีดําเนินเร่ือง คือ กลําวถึงพระเจ๎าปัสเสนกษัตริย๑ปกครองเมืองสาวัตถี แตํปฏิบัติ
พระองค๑ไมํอยูํในฮีตคอง (จารีต/ครรลองที่ดีงาม) มีพระทัยที่โหดร๎าย มัวเมาในการกระทํากรรมชั่ว
ตํางๆ เมื่อพระอินทร๑ทราบเร่ืองวําพระเจ๎าปัสเสนเป็นผู๎มีบุญ จึงได๎ดลพระทัยให๎พระองค๑นําพระ
มเหสี นางสนมและเหลําข๎าราชบริพาร เสด็จไปฟังธรรมจากพระพุทธเจ๎า ซึ่งพระพุทธองค๑ได๎ตรัส
แสดงพระธรรมเทศนาโปรด โดยทรงยกนิทาน เร่ือง “ชนะสันทะกษัตริย๑”  เจ๎าครองเมืองพาราณสีที่
ปกครองแผํนดินโดยธรรมและจารีตที่ดีงามตามธรรมเนียมของกษัตริย๑ พระเจ๎าปัสเสน จึงทรงสั่ง
สอนศีลธรรมแกํประชาชน และปฏิบัติพระองค๑เป็นตัวอยํางที่ดีแกํประชาชนทําให๎เมืองพาราณสี
รํมเย็นเป็นสุขตลอดมา ภายหลังที่ได๎รับฟังพระธรรมเทศนาจากพระพุทธองค๑แล๎ว พระเจ๎าปัสเสน 
ทรงได๎ดวงตาเห็นธรรม ปฏิบัติพระองค๑อยูํในจารีตและดํารงอยูํในทศพิธราชธรรม ทรงปกครอง
ด๎วยความเมตตากรุณาทําให๎บ๎านเมืองสงบสุขกันทั่วหน๎าประชาราษฎร๑๗๙  
 
 หลักคําสอนด๎านความร๎ูและภูมิปัญญา ที่ทํานได๎ปริวรรตจากต๎นฉบับเดิมที่เป็น     
อักษรธรรมมาเป็นภาษาถิ่นอีสาน เร่ืองชนะสันทะชาดก มีตัวอยํางพอสังเขป ดังตํอไปนี้ 
  นะโม ตัสสะ แก๎ว อูอาเป็นที่เพิ่ง 
 ภันเต หมายเซิ๋งเจ๎า  คุณแก๎วหนํวยสาม 
 ขอให๎เวรฮ๎าย  หายเสียหนีหลีก 
 อยําได๎ เนาอยูํค๎าง  คีงข๎าสิ่งใด๐.... ๘๐ 

                                                 

 ๗๘ เรื่องเดียวกัน, หน๎า ๑๒๓-๑๒๔. 
 ๗๙ มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย วิทยาเขตขอนแกํน, ชีวิตและงานจากจินตภาพของพระ
พุทธิสารมุนี (สุนันท์ สุภาจาโร), (ขอนแกํน : โรงพิมพ๑คลังนานาวิทยา, ๒๕๔๘), หน๎า ๒๘-๗๖. 
 ๘๐ มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย วิทยาเขตขอนแกํน, วรรณกรรมค าสอน, (ขอนแกํน : 
โรงพิมพ๑คลังนานาวิทยา, ๒๕๔๙), หน๎า ๒๓. 

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั



๙๙ 
 

 (หมายถึงวํา ผู๎ประพันธ๑ขอนอบน๎อมแดํพระผู๎มีพระภาคพระองค๑นั้น ขอพระองค๑ทรง
เป็นที่พึ่งแกํข๎าพเจ๎า และข๎าพเจ๎าขอถึงพระรัตนตรัยทั้งสามเป็นสรณะ ขอให๎ปราศจากภั ยอันตราย
ทุกประการใดด๎วยเทอญ) 
  พระยานั้นโมโหด๎วย เงินคําทุกสิ่ง 
 ผีเอาของไพรํน๎อย  ไหมฮื่อขํมเหง 
 เขาหากเป็นน๎อย  ตัดใสํสินหลาย 
 ก็เลําทรงสุรา  ขูํวันมีคร๎าน 
  กามคุณกั้ว  วันคืนบํมีขาด 
 อุโปวันขนาดแท๎  คุมกั้วแตํหญิง 
 ก็ทํอเอโกอ๎าง  เอาโตเป็นใหญํ 
 บํให๎ไผปากเจ๎า  พานถ๎อยสิ่งใด๐... ๘๑ 
 (พระยาปัสเสนที่ปกครองบ๎านเมือง เป็นผู๎มีอัธยาศัยดุร๎าย แม๎วําจะทรงมีทรัพย๑สมบัติ
มหาศาลแตํก็ทรงเบียดบังจากข๎าราชบริพาร อีกทั้งถือพระองค๑เป็นใหญํไมํรับฟังคําของผู๎ใด 
หมกมุํนอยูํในสุราและนารีเป็นเนื่องนิจ แม๎วันพระวันอุโบสถก็ไมํเว๎นเลย หากประสงค๑สิ่งใดก็
จะต๎องได๎ตามปรารถนา...) 
  ทําแตํปาณาเช๎า  หาตัวทุกเมื่อ 
 พระพุทธเจ๎า   เห็นแล๎วคิดอ่ีดู 
 คิดจักสอนสั่งให๎  พระบาททรงศีล 
 เพื่อวําบุญเหลือหลาย  บํให๎มีเวรต๎อง๘๒ 
 (หมายถึง พระเจ๎าปัสเสน ทรงทําแตํบาปกรรม เชํน ทรงทําร๎ายสัตว๑ ทรมานสัตว๑     
เป็นต๎น พระพุทธองค๑จึงทรงเมตตาที่จะชํวยเหลือให๎พ๎นจากความเป็นผู๎บาปเชํนนั้น) 
  พระก็มีใจฮ๎าย  โมโมโลภลําย 
 ทางบุญมาบํเอื้อ  สิไปกั่วต้ังแตํเวร 
 พระฮ่ําแล๎ว   เลยอยูํตุณหิ 
 ภาวนาสถิต   อยูํในอารามแก๎ว๘๓ 

                                                 

 ๘๑ เรื่องเดียวกัน, หน๎า ๒๕. 
 ๘๒ เรื่องเดียวกัน, หน๎า ๒๕. 
 ๘๓ เรื่องเดียวกัน, หน๎า ๒๖. 

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั
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 (หมายถึง พระเจ๎าปัสเสน ทรงมีพระทัยที่ประกอบด๎วยอกุศลตําง คือ ความโลภ ความ
โกรธและความหลง ไมํทรงทําบุญ แตํทรงทําแตํบาปกรรมชั่ว ขณะที่พระพุทธองค๑ทรงประทับอยูํที่
วัดพระเชตวันมหาวิหาร ทรงรอดูเหตุการณ๑กํอนที่จะเสด็จไปเพื่อแสดงธรรมโปรด) 
  แตํนั้น ศิลาแก๎ว  ของพระอินทร๑ไหวหวั่น 
 เลยกระด๎าง   แข็งกล๎าตํางหลัง 
 อินทร๑จึ่งหลิงล่ําเยี่ยม  โลกลุํมโลกีย๑ 
 ก็จึ่งเห็นสัพพัญ๒ู  เนาอยูํทรงศีลแก๎ว 
  เห็นปัสเสนเจ๎า  มีใจสาโหด 
 ทําบาปทุกค่ําเช๎า  กินเหล๎าซูํวัน 
 อินทร๑ก็ยินฮักเจ๎า  ปัสเสนพระยาใหญํ 
 ก็จึ่งบังเกิดให๎  ใจแจ๎งตํอบุญ... ๘๔ 
 (หมายถึง แผํนศิลาอาสน๑ของพระอินทร๑ที่เคยประทับกลับแข็งกระด๎างไมํเหมือนเดิม  
จึงทําให๎พระอินทร๑ จะต๎องตรวจดูโลกมนุษย๑ วํามีผู๎ใดได๎รับความทุกข๑ร๎อนประการใดหรือมีเหตุอัน
ใดที่จะต๎องเข๎าไปชํวยเหลือรีบดํวน  เมื่อทรงทราบวํา พระยาปัสเสนทรงกระทําแตํบาปกรรมชั่วทุก
วัน แตํเป็นผู๎มีบุญอยูํ จึงจะต๎องรีบไปชํวยให๎พระองค๑กลับพระทัยเป็นผู๎ใจบุญแทน) 

  สรุปผลการศึกษา 
 ผลงานด๎านวรรณกรรมคําสอนของพระราชประสิทธิคุณ (สุนันท๑ สุภาจาโร) ที่ทําน
ประพันธ๑ขึ้นมานั้น มีจุดประสงค๑เพื่ออบรมสั่งสอนประชาชนในด๎านคุณธรรมจริยธรรม และการ
ประพฤติปฏิบัติตน ตลอดจนการดําเนินชีวิตในสังคม ซึ่งเป็นลักษณะเชํนเดียวกับการสอนศีลธรรม
นั่นเอง โดยการนําหลักธรรมคําสอนเหลํานั้นมาร๎อยกรองประพันธ๑เป็นกลอนสรภัญญ๑ กลอนแปด 
ลําทางยาว ลําชิงชู๎ เต๎ย และกาพย๑เซิ้ง เพื่อให๎เนื้อความกระชับกะทัดรัด มีความสละสลวยทางภาษา 
ฟังแล๎วไพเราะเสนาะหู สะดวกตํอการจดจําและงํายตํอการนําไปเผยแผํบอกตํอ  เชํน สอนเร่ืองการ
พึ่งตนเอง สอนไมํให๎ประมาทในชีวิต สอนให๎หมั่นทําบุญเสริมสร๎างบารมี สอนเร่ืองความสามัคคี 
และการดํารงไว๎ซึ่งประเพณีและวัฒนธรรมของชาวอีสาน เป็นต๎น ทําให๎ผู๎อํานหรือผู๎ฟังมีคติธรรม
ประจําใจ มีหลักในการดําเนินชีวิตที่ถูกต๎อง สามารถนําไปประพฤติปฏิบัติตนตํอผู๎อ่ืนและสังคม 
อันจะนําความสงบสุขมาสูํสังคมและประเทศชาติสืบไป  
 นอกจากนี้ จุดเดํนที่สําคัญอีกอยํางหนึ่ง ก็คือ สอนให๎เข๎าใจในสัจธรรม ความเป็นจริง
ของสิ่งทั้งปวง เชํน สอนให๎ร๎ูจักทุกข๑ เหตุแหํงการเกิดทุกข๑ การดับทุกข๑และข๎อปฏิบัติเพื่อความพ๎น

                                                 

 ๘๔ เรื่องเดียวกัน, หน๎า ๒๖.  
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ทุกข๑ คือ สอนเร่ืองอริยสัจ ๔ นั่นเอง และแสดงให๎เห็นถึงความไมํเที่ยงแท๎ของสรรพสิ่งทั้งปวง ซึ่ง
ล๎วนต๎องตกอยูํภายใต๎กฎไตรลักษณ๑ที่มีการเปลี่ยนแปลงอยูํเสมอ นั่นคือ อนิจจัง ความไมํเที่ยง ทุก
ขัง ความทนได๎ยาก อนัตตา ความไมํใชํตัวตน และยังสอนเร่ืองกฎแหํงกรรมที่เน๎นเร่ืองการทําดีได๎
ดี ทําชั่วได๎ชั่ว เป็นต๎น ทําให๎ผู๎อํานหรือผู๎ฟังเกิดความร๎ูความเข๎าใจและซาบซึ้งในหลักธรรมคําสอน
ด๎านสัจธรรม รู๎วําคนเราทุกคนล๎วนเป็นเพื่อนทุกข๑ เกิด แกํ เจ็บ ตาย ด๎วยกันทั้งหมดทั้งสิ้น ทําให๎เกิด
ปฏิปทาสามัญสํานึกในการดํารงชีวิตอยูํอยํางไมํเบียดเบียนตนเองและผู๎อ่ืน และพร๎อมที่จะชํวยเหลือ
เกื้อกูลซึ่งกันและกัน อันเป็นการสร๎างความมั่นคงให๎เกิดขึ้นแกํสังคมและประเทศชาติสืบไป 
 และผลงานด๎านวรรณกรรมคําสอนที่ทํานประพันธ๑ขึ้นมา เชํน บุญประจําเดือนชาว
อีสาน ได๎แสดงองค๑ความร๎ูและภูมิปัญญาของทํานออกมาผํานทางผลงานวรรณกรรมคําสอน 
สะท๎อนเนื้อหาเชิงสังคมให๎เห็นถึงคํานิยม ศาสนา ความเชื่อ วัฒนธรรมและประเพณี ตลอดจนวิถี
ชีวิตความเป็นอยูํของชาวอีสานได๎เป็นอยํางดี เน้ือหาคําสอนแสดงถึงแนวทางการดําเนินชีวิตที่เรียบ
งําย แตํมีวิถีชีวิตที่สอดคล๎องอิงอาศัยเป็นหนึ่งเดียวกับฤดูกาลหรือธรรมชาติ และตั้งอยูํในศีลธรรม
จริยธรรมอันดีงาม เน๎นให๎คนร๎ูจักหน๎าที่และรักษาไว๎ซึ่งวัฒนธรรมประเพณีที่ดีงามตามกาลตาม
โอกาส เชํน เดือนอ๎ายบุญเข๎ากรรม เดือนยี่บุญคูนลาน เดือนสี่บุญพระเวส เดือนห๎าบุญสงกรานต๑ 
เดือนหกบุญบั้งไฟ เป็นต๎น ดังนั้น ผลงานวรรณกรรมคําสอนของทํานจึงมีคุณคําตํอคนในสังคม
อยํางยิ่ง  เพราะคําสอนตํางๆ เป็นเคร่ืองชี้นําและแนะแนวทางการดําเนินชีวิตที่ถูกต๎อง ชํวยให๎คนใน
สังคมอยูํรํวมกันอยํางสงบสุขและเป็นอันหน่ึงเดียวกัน  
 ซึ่งนอกจากทํานจะมีความร๎ูความสามารถ และมีความเชี่ยวชาญในด๎านการประพันธ๑
วรรณกรรมคําสอนในหลายรูปแบบทั้งกลอนลํา กลอนสรภัญญ๑ หรือกลอนแปด เป็นต๎น เป็นภาษา
ถิ่นอีสานแล๎ว ทํานยังมีความเชี่ยวชาญในการปริวรรตวรรณกรรมคําสอนซึ่งต๎นฉบับเดิมเป็น   
อักษรธรรมและอักษรไทยน๎อยมาเป็นภาษาถิ่นอีสานได๎ดีอีกด๎วย เชํน เร่ือง ธรรมดาสอนโลก     
ท๎าวกําพร๎าจันทร๑สมุทรและชนะสันทะชาดก ซึ่งวรรณกรรมคําสอนเหลํานี้ ได๎เก็บรวบรวมองค๑
ความร๎ูและภูมิปัญญาดั้งเดิม ของบรรพบุรุษเอาไว๎อยํางมากมาย ดังนั้น ผลงานด๎านองค๑ความร๎ูและ
ภูมิปัญญาผํานการปริวรรตมาเป็นภาษาถิ่นอีสานของทําน จึงเป็นการสืบตํอองค๑ความร๎ูและ           
ภูมิปัญญาดั้งเดิมจากบรรพบุรุษให๎คงอยูํ มิให๎เสื่อมสลายหรือสูญสิ้นไปตามกาลเวลา 
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บทที ่ ๔ 

คุณค่าและความส าคัญของวรรณกรรมค าสอนของพระราชประสิทธิคุณ 
(สุนันท์ สุภาจาโร) 

 
 วรรณกรรมมุขปาฐะที่มีการถ่ายทอดปากต่อปาก รุ่นสู่รุ่น โดยไม่มีการจดบันทึกเป็น

ลายลักษณ์อักษร เช่น ประวัติศาสตร์ ต านาน นิทาน ผญา หรือกลอนล า เป็นต้น ที่แสดงออกด้วย
การใช้ภาษาพูดหรือใช้กริยาท่าทาง เพื่อสื่อสารบอกเล่าเร่ืองราวความเป็นมาต่างๆ แม้จะเป็นมรดก
ตกทอดที่มีคุณค่าในด้านวัฒนธรรม เป็นเคร่ืองชี้ให้เห็นถึงสภาพวิถีชีวิตของผู้คนและสังคมในอดีต  
เปรียบเหมือนกระจกเงาที่สะท้อนให้อนุชนรุ่นหลังเข้าใจในวิถีชีวิตความเป็นอยู่แต่หนหลังของ
บรรพบุรุษก็ตาม แต่หากสังคมนั้น ไม่มีอักษรใช้ในการสื่อสารและจารึกผลงานวรรณกรรมของ
ตนเองเอาไว้  ก็เป็นการยากที่จะรักษาวัฒนธรรมนั้นไว้ได้ หรืออาจจะถูกกลืนด้วยอารยธรรมที่สูง
กว่าและสาบสูญไปในที่สุด 

 แม้จะมีวรรณกรรมท้องถิ่นอีสานที่สืบทอดมาจนถึงปัจจุบันมากมายหลายประเภท     
ที่มีการจดบันทึกเป็นลายลักษณ์อักษร แต่ส่วนมากจะเป็นการจารึกหรือจารในคัมภีร์ใบลาน  ที่จารึก
ไว้เฉพาะวรรณคดีเร่ืองยาว ชาดก หรือต าหรับยาเท่านั้น และนิยมจารึกเป็นอักษรธรรมและ
อักษรไทยน้อย ซึ่งในปัจจุบัน ประชาชนทั่วไปหรือผู้ที่สนใจจะศึกษายังขาดพื้นฐานความรู้ความ
เข้าใจในอักษรธรรมและอักษรไทยน้อย ที่จะท าให้เกิดความซาบซึ้งในอรรถรสของวรรณกรรม
ท้องถิ่นอีสานในรูปแบบต่างๆ ได้อย่างลึกซึ้ง 

 พระราชประสิทธิคุณ (สุนันท์ สุภาจาโร) จึงได้ทุ่มเทสร้างสรรค์และพัฒนาผลงานด้าน
วรรณกรรมค าสอนในรูปแบบต่างๆ โดยเลือกที่จะใช้ภาษาท้องถิ่นอีสานในการประพันธ์ผลงาน
ขึ้นมา โดยมีการเรียงร้อยถ้อยค าผูกเป็นบทกลอนหรือกลอนล า มีสัมผัสนอกและสัมผัสใน 
ก่อให้เกิดความสละสลวยทางภาษา มีความไพเราะน่าฟัง สามารถดึงดูดความสนใจจากผู้อ่านหรือ
ผู้ฟังได้มากยิ่งขึ้น และท่านยังมีความสามารถในการปริวรรตวรรณกรรมค าสอนจากต้นฉบับเดิม    
ที่เป็นอักษรธรรมและอักษรไทยน้อยมาเป็นภาษาถิ่นอีสาน ก่อให้เกิดการสืบต่อองค์ความรู้และ   
ภูมิปัญญาที่แฝงไว้ในวรรณกรรมเหล่านั้นให้คงอยู่ และท าให้รู้สึกหวงแหนในศิลปวัฒนธรรม
ท้องถิ่นดั้งเดิม ตลอดจนตระหนักถึงคุณค่าและความส าคัญของวรรณกรรมค าสอนท้องถิ่นอีสาน 
แล้วหันมาช่วยกันอนุรักษ์ สืบสาน เพื่อไม่ให้องค์ความรู้และภูมิปัญญาท้องถิ่นด้านภาษาและผลงาน
วรรณกรรมค าสอนท้องถิ่นอีสานเหล่านั้น เสื่อมสลายหรือสูญสิ้นไปในอนาคต 
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๔.๑ คุณค่าของวรรณกรรมค าสอน 

 วรรณกรรมค าสอนที่ปรากฏในเอกสารต่างๆ และงานวิทยานิพนธ์ของสถาบันต่างๆ มี 
๑๖ เร่ืองด้วยกัน ได้แก่ เร่ือง ค าสอนลูกสะใภ้ ชนะสันทะยอดค าสอน ท้าวค าสอน เทวดาสอนโลก 
ธรรมดาสอนโลก พญาค ากองสอนไพร่ ปูสอนหลาน  ยอดค าสอน ย่าสอนหลาน ราชสีห์สอนลูก 
ลุงสอนหลาน (ฉบับไทย) ลุงสอนหลาน (ฉบับเวียงจันท์) สมาสสงสาร สิริจันโทวาทค าสอน และ
อินทิญาณสอนลูก (ฉบับพระพุทธิสารมุนี (สุนันท์ สุภาจาโร, ๒๕๔๘) ซึ่งคุณค่าของวรรณกรรมค า
สอนเหล่านี้ เมื่อเทียบส่วนแล้วจะเห็นว่ามีจ านวนมากพอสมควร จะเป็นรองเฉพาะวรรณกรรม
นิทานเท่านั้น แม้รูปลักษณ์จะไม่เด่นเท่ากับวรรณกรรมนิทาน แต่เนื้อหาสาระที่บรรจุอยู่ ไม่ว่าจะ
เป็นโลกทัศน์ จริยธรรม ศีลธรรม ค่านิยม ความเชื่อ เป็นต้น เหล่านี้ นับเป็นเสน่ห์ให้ผู้ใฝ่ใจแสวงรู้ 
ได้เข้ามาศึกษา๑ 
 วรรณกรรมค าสอนที่ผู้วิจัย มุ่งศึกษา ได้แก่ วรรณกรรมค าสอนที่ประพันธ์ ขึ้นโดย        
พระราชประสิทธิคุณ (สุนันท์ สุภาจาโร) เท่านั้น ส่วนของนักประพันธ์ท่านอ่ืนๆ ได้น ามากล่าว
เสริมในบางประเด็นหรือเพื่อให้ข้อมูลชัดเจนยิ่งขึ้น โดยผลการศึกษาวรรณกรรมค าสอนของท่านมี
คุณค่าในด้านต่างๆ ดังต่อไปนี้ 

  ๔.๑.๑  ด้านผดุงสังคมให้เข้มแข็ง 
 วรรณกรรม ถือว่าเป็นภาพสะท้อนสังคม การสะท้อนนี้มิใช่เป็นการสะท้อนอย่าง
บันทึกเหตุการณ์ท านองประวัติศาสตร์ แต่เป็นภาพสะท้อนประสบการณ์ของผู้ประพันธ์และ
เหตุการณ์ส่วนหนึ่งของสังคม วรรณกรรม จึงมีความเป็นจริงทางสังคมสอดแทรกอยู่ด้วยเสมอ๒ 
เพราะว่าวรรณกรรมเป็นผลงานอย่างหนึ่งของผู้ประพันธ์ ซึ่งถือว่าเป็นส่วนหนึ่งในสังคม 
เน่ืองจากว่าเมื่อแต่งวรรณกรรม ก็จะสื่อเร่ืองราวและเหตุการณ์ต่างๆ จากความรู้และประสบการณ์ที่
พบเห็นลงในวรรณกรรม ด้วยเหตุนี้ วรรณกรรมกับสังคม จึงมีความสัมพันธ์กันในด้านคุณค่า
ความรู้ ความเชื่อ และคติธรรมค าสอน รวมทั้งส านวนโวหารในงานวรรณกรรมแต่ละประเภท  ทั้งนี้   
หากพิจารณาถึงคุณค่าของวรรณกรรมค าสอน จะเห็นว่า ใช้เป็นเคร่ืองมือส าคัญในการควบคุมสังคม
ให้อยู่ในกรอบระเบียบ จารีต ประเพณีของสังคม ซึ่งนับว่าเป็นความฉลาดของปราชญ์ชาวอีสานที่

                                                 

 
๑
 พระพุทธิสารมุนี (สุนันท์ สุภาจาโร), “ชนะสันทะชาดก”,  อ้างใน, มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณ

ราชวิทยาลัย วิทยาเขตขอนแก่น, วรรณกรรมค าสอน โครงการส่งเสริมหอพุทธศิลป์ ล าดับที่ ๒, (ขอนแก่น :    
โรงพิมพ์คลังนานาวิทยา, ๒๕๔๙), หน้า ๑๙. 

 
๒

 หทัยวรรณ ไชยะกุล, วรรณกรรมศึกษา, (เชียงใหม่ : โรงพิมพ์มิ่งเมือง, ๒๕๔๙), หน้า ๗๖. 
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ประยุกต์ค าสั่งสอน ข้อห้าม๓ หรือความเชื่อต่างๆ ซึ่งแต่เดิมใช้เป็นตัวควบคุมหรือก าหนดพฤติกรรม
ของผู้คนในสังคม มารจนาเป็นบทวรรณกรรม เพื่อใช้ย้ าเตือนและบังคับให้สังคมตั้งมั่นอยู่ในความ
สงบ มีระเบียบวินัย ไม่เบียดเบียนผู้อ่ืน ดังนั้น การศึกษาวรรณกรรมจึงเลี่ยงการศึกษาสังคมได้ยาก 
ความรู้เกี่ยวกับสังคมอันเป็นที่เกิดของวรรณกรรมจึงเป็นสิ่งที่จ าเป็น๔ 
 สังคมไทยนั้น  มีลักษณะที่แตกต่างในโครงสร้างจากสังคมในโลกตะวันตกอย่างมาก 
แม้ คนไทยในแต่ละภูมิภาคจะมีความแตกต่างในวัฒนธรรมและประเพณี  แต่เอกลักษณ์ความเป็น
ไทยก็ ยังมีส่วนร่วมกันอยู่มาก เช่น คนไทยเชื่อว่า “ประเพณีไทยแท้แต่โบราณ ใครมาถึงเรือนชาน
ต้อง ต้อนรับ” ความเชื่อเช่นนี้ก็ตกทอดวัฒนธรรมของไทยมาเป็นเวลานาน นอกจากนี้ประเทศไทย
ยังมี วัฒนธรรมที่ตกทอดมาช้านานอ่ืนๆ อีก เช่น วัฒนธรรมการอบรมเลี้ยงดู ที่บิดามารดาไทยทุก
ระดับ จะเน้นเหมือนกัน คือ (๑) การควบคุมพฤติกรรมก้าวร้าวทางกายและวาจา  (๒) ความกตัญํู
และ ความจงรักภักดี  (๓) ความเมตตา ความเอ้ือเฟื้อเผื่อแผ่ และความเสียสละ ค่านิยมนี้ตกทอดใน 
สังคมไทยเหมือนสังคมในตะวันออก โดยทั่วไปได้แก่ ค่านิยมการมีคารวะต่อผู้อาวุโส เป็น 
วัฒนธรรมที่ปฏิบัติกันต่อเนื่องมาเป็นเวลานาน ลูกต้องเคารพพ่อแม่ น้องต้องเคารพเชื่อฟังพี่ เด็ก 
ต้องไม่เถียงผู้ใหญ่ คนไทยมีการด าเนินชีวิตแบบพี่ๆ น้องๆ ถ้าเป็นผู้ใหญ่ก็จะถูกเรียกว่า ลุง ป้า ตา 
ยาย ถ้าเด็กก็จะถูกเรียกว่า ลูก หลาน ฉะนั้น ความสัมพันธ์ระหว่างคนไทยจึงแตกต่างไปจากสังคม 
ตะวันตก ชีวิตความเป็นอยู่ของคนไทยไม่ว่าจะเป็นการท างานหรือความสัมพันธ์ในครอบครัวจึงมี  
ลักษณะเหมือนคนไทย๕  

 คุณค่าของวรรณกรรมค าสอนด้านผดุงสังคมให้เข้มแข็ง เช่น ค าสอนเร่ืองบุตรพึงเป็นผู้
กตัญํูและเคารพต่อบิดามารดา  

 ตัวอย่างที่ ๑  คุณค่าของวรรณกรรมค าสอนที่ท่านประพันธ์ขึ้น โดยผู้วิจัยได้วิเคราะห์
จากเร่ือง อินทิญาณสอนลูก ดังตัวอย่างจากบทประพันธ์ เช่น 
 (๑) บัดนี้ พ่อจักสอนนางน้อย  นันทาให้เจ้าจื่อ เอาเนอ 
 ให้เจ้าจ าค าสอน    จื่อเอาเมือหน้า 

                                                 

 
๓
 ทวี ศรีแก้ว, “คติในการครองเรือนจากวรรณกรรมอีสาน”,  วิทยานิพนธ์ศิลปศาสตรมหาบัณฑิต, 

(บัณฑิตวิทยาลัย : มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ), ๒๕๓๖.  

 
๔
 เจตนา นาควัชระ, วรรณคดีวิจารณ์และวรรณคดีศึกษา, (กรุงเทพมหานคร : ไทยวัฒนาพานิช, 

๒๕๔๕), หน้า ๓๓. 
 ๕ พรรณทิพย์ ศิริวรรณบุศย์, มนุษยสัมพันธ์, พิมพ์ครั้งที่ ๔ , (กรุงเทพมหานคร : ส านักพิมพ์แห่ง 
จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย, ๒๕๔๑), หน้า ๘๕.   
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 พ่อหากจุติแล้ว    ตายไปลดชั่ว 
 ศรีแจ่มเจ้า    เอาแข้วขอดแหวน พ่อเนอฯ 
  (หมายถึงว่า บิดาได้อบรมสั่งสอนนางนันทาผู้เป็นบุตรีว่า ในอนาคตหากบิดาถึงแก่
กรรมไปแล้วให้เก็บฟันไว้เป็นทีร่ะลึก) 
  (๒) อันหน่ึง  ปากพ่อแม่นี ้  หนักเกิ่งธรณี 
 ไผผู้แยงนบ    หากสิเฮืองเมือหน้า 
 อันหน่ึง เฮือไหลแล้ว   ขอนยังดอมท่า 
 ไฟหากไหม้ป่าไม้   ดอนเนื้อหากสิยัง 
  (หมายถึงว่า ค าพูดของบิดามารดามีความหนักแน่นยิ่งกว่าแผ่นดินเสียอีก หากบุตรธิดา
คนใดเชื่อฟังและปฏิบัติตามแล้ว ย่อมมีความเจริญก้าวหน้าอย่างแน่นอน อุปมาเหมือนกับว่าเรือได้
แล่นจากท่าไปแล้ว แต่ยังเหลือท่าเรืออยู่ฉะนั้น และอุปมาเหมือนไฟที่เผาไหม้ป่า แต่ยังเหลือดอน
หรือพุ่มไม้เล็กๆ ให้ฝูงสัตว์ป่าได้อาศัย) 
  (๓) อันหน่ึง สัพพัญํูเจ้า  นิรพานลดชั่ว ปางนั้น 
 ยังแต่ลูกศิษย์แก้ว   อานนท์เจ้าสืบมา พ่อแหล้ว 
 อันหน่ึง คนยอย่อง   ปราเกียรติ์ทั้งโลก 
 ยังเล่ามีพระบาทตั้ง   คลองไว้สืบมา 
  (๔) พ่อหากจุติแล้ว   มรณาลดชั่ว ไปนั้น๖ 
 (หมายถึงว่า แม้พระพุทธองค์ที่ตรัสรู้ทุกอย่างในโลก ก็จะต้องปลงพระชนม์สังขารไว้
ในโลกนี้ คงเหลือไว้แต่พระสาวกเช่น พระอานนท์ เป็นต้น เพื่อสืบต่ออายุและหลักธรรมค าสอนแก่
ชาวโลก พ่อเองก็เช่นเดียวกันก็จะต้องตายไป คงมีแต่ค าสอนทิ้งไว้ให้ลูกๆ เท่านั้น) 

 ตัวอย่างท่ี ๒ คุณค่าของวรรณกรรมค าสอนที่ท่านกล่าวถึงการระมัดระวังด้านความ
คิดเห็นและค าพูดในการแสดงออกทางค าพูดที่ตนพึงรับผิดชอบต่อตนและบุคคลทางสังคมซึ่งตน
เข้าไปพบปะแลกเปลี่ยนหรือสมาคมด้วย เพื่อป้องกันความคิดที่ผิด เช่น 
  (๑) บัดนี้  พ่อก็แยงแก่นแก้ว  นางน้อยใหญ่สุด 
 ฟังเยอ  สมสะอาดน้อย   นันทาทิพยะฮูป พ่อเอ๊ย 
 พ่อจักบอกให้ฮู้    ยามเมือตาเห็น นี้เนอ 
 ท าคลองคน    อย่าโงใจล้ม 

                                                 

 
๖
 พระพุทธิสารมุนี (สุนันท์ สุภาจาโร), “สันทะชนะชาดก”,  อ้างใน,  มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณ

ราชวิทยาลัย วิทยาเขตขอนแก่น, วรรณกรรมค าสอน โครงการส่งเสริมหอพุทธศิลป์ ล าดับที่ ๒, หน้า ๓๕๙-๓๖๐. 

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั



 ๑๐๖ 

  (หมายถึงว่า บิดาได้อบรมสั่งสอนบุตรที่มีอายุมากกว่าคนอ่ืนว่า นันทาผู้เป็นหญิงงาม
จงฟังที่พ่อสอนให้ดี เมื่อเรายังหูตายังดีอยู่ ควรพิจารณาให้ถ่องแท้อย่าเป็นคนใจคดไม่ตรง)  
  (๒) อย่าได้ท าใจเพี้ยง  เขาฮอขมขื่น 
 ค าคึดอย่าม่อต้ืน   เสมอหน้าปากบาน  นั้นเนอ 
 ใจให้คึดเถิงพื้น   เสมอบัวยมหยั่ง 
 ใจให้อ่อนสิ่งฝ้าย   หลายล้อยืดยาว 
  (หมายถึงว่า อย่าเป็นคนใจด าขาดเมตตาธรรมเหมือนเครือบอระเพ็ดที่ขมไม่มีรสหวาน 
ความคิดสติปัญญาจะต้องลึกซึ้ง เหมือนบัวที่มีสายยาวหยั่งลงไปในน้ าที่ลึกได้ จิตใจควรขาวหรือ
เป็นคนใจดีเหมือนกับฝ้ายที่ยึดหยุ่นได้ไม่ขาดง่ายฉะนั้น) 
  (๓) ใจให้ขาวเสมอน้ า คุงคาวังใหญ่ 
 อย่าได้เป็นสิ่งหม้อ  หมองเม้าทั่วคิง พ่อเนอ 
 ยามเมื่อวาจาต้าน   พอหูหอมม่วน 
 ยามจักไขปากเว้า   อย่าพ้นเพิ่นหลาย๗ 
 (หมายถึงว่า แม้จิตใจควรเป็นเหมือนน้ า คือ เยือกเย็นไม่ร้อน หากจะพูดหรือเจรจากับใครๆ 
ควรพูดให้พอเหมาะพอดีไม่ควรพูดมากเกินฐานะหรือเป็นการข่มเหงคนอ่ืน) 

  ตัวอย่างที่ ๓ คุณค่าของวรรณกรรมค าสอนที่ท่านกล่าวถึงการรู้จักระวังค าพูดที่จะต้อง
เจรจาหรือพบปะบุคคลอ่ืนทางสังคม เช่น 
  (๑) อันหน่ึง อย่าได้ธรรมเนียมเพี้ยง  หัวเพียงบักเซียงอึ่ง นั้นเนอ 
 มักหากเส็งแต่ฮ้อง    ความเว่าฆ่าโต  แท้ดาย 
 ให้ค่อยพิจารณ์แจ้ง    ธรรมเนียมนักปราชญ์ 
 หากอยู่หากซ่างเว้า    อรอ้วนม่วนหู 
  (หมายถึงว่า โดยปกติแล้ว การพูดกับคนอ่ืนพึงระวังการใช้ค าพูดอย่างยิ่ง อย่าเป็น
เหมือนกับอ่ึงอ่างดีแต่ร้องเสียงดัง เพื่อให้วัวกลัว แต่ต้องตายเพราะปากของตนเอง ควรพินิจให้ดีถือ
หลักการพูดของนักปราชญ์ เป็นคนช่างพูด ช่างเจรจา เป็นปากการทูต คือ พูดมีเหตุผลน่าฟัง) 
  (๒) เป็นที่ให้เพิ่นย่อง   ยอนางมักวาด นั้นเนอ 
 บัณฑิตเจ้า    สงวนสู้ชื่นชม  พ่อแหล่ว 
 อย่าได้ขัวๆ ฮ้อง    เสมอกากินเหยื่อ 
 อย่าได้เป็นดังนกไส้ฮ้อง   เสียงเข้มข่มแข็ง  นั้นเนอ 

                                                 

 
๗

 เรื่องเดียวกัน, หน้า  ๓๖๐. 

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั



 ๑๐๗ 

  (หมายถึงว่า  บุคคลควรเป็นแบบอย่างที่ดีแก่คนอ่ืนได้ ควรท าตนตามครรลองของ
บัณฑิตสังคมจึงจะสรรเสริญ อย่าเป็นแต่เพียงพูดดีแต่ไม่ท าเป็นแบบอย่าง ดุจดังกาที่กินเหยื่อก็เอา
แต่ร้องไม่ขาดและดุจดังนางนกไส้ที่ชอบร้องเสียงดังข่มสัตว์อ่ืนๆ) 
  สรุปผลการศึกษาได้ว่า  การพูดถือว่าเป็นสิ่งที่ส าคัญและมีความจ าเป็นในการด ารงชีวิต
ของคนเรา  เพราะว่าการพูดเป็นกระบวนการสื่อสารที่เกิดขึ้นพร้อมๆ กับการด ารงชีวิต  มนุษย์ได้
ต่อสู้กับธรรมชาติและดิ้นรนเพื่อการมีชีวิตอยู่รอด โดยใช้การสื่อสารด้วยการพูดเป็นเคร่ืองมือช่วย
ให้ท าสิ่งต่างๆ เพื่อให้บรรลุผลตามที่ตั้งใจไว้  มนุษย์อยู่ร่วมกันได้เป็นชนเผ่า เป็นสังคม เป็น
ประเทศชาติ ก็ด้วยการสื่อสารระหว่างกัน เพื่อก่อให้เกิดความเข้าใจและสร้างจุดมุ่งหมายร่วมกัน 
การสื่อสารด้วยการพูด จึงเป็นเคร่ืองมือที่มนุษย์ใช้เพื่อสร้างและพัฒนาความสัมพันธ์ระหว่างกัน 
เป็นสิ่งที่ช่วยให้มนุษย์รักกัน ห่วงใยกัน ช่วยเหลือซึ่งกันและกัน ในอีกด้านหนึ่ง ก็เป็นสิ่งที่ท าให้
มนุษย์ไม่พอใจซึ่งกันและกัน เกลียดชังกัน และเป็นศัตรูกันได้ 

   ๔.๑.๒ ด้านอนุรักษ์และส่งเสริมองค์ความรู้และภูมิปัญญาท้องถิ่น 
 สภาพของวัฒนธรรมย่อมมีการเปลี่ยนแปลงไปตามสิ่งแวดล้อมและสังคม  เพราะ
มนุษย์เป็นผู้สร้างวัฒนธรรม  วัฒนธรรมใดที่ไม่มีการเปลี่ยนแปลงก็จะเป็นวัฒนธรรมที่ตายไปใน
ที่สุด๘   โดยเฉพาะอย่างยิ่งในยุคการเปลี่ยนแปลงทางวัฒนธรรมในยุคโลกาภิวัตน์อย่ างปัจจุบัน
สภาพสังคมและวิถีชีวิตได้เปลี่ยนแปลงไปอย่างมากมาย  มนุษย์ซึ่งอยู่ในสังคมก็สร้างวัฒนธรรม
ใหม่ๆ ขึ้น โดยมีแนวโน้มของการประสมประสานกันมากขึ้น หรือโดยการเปลี่ยนแปลงปรับปรุง
ให้เหมาะสมกับสภาพชีวิตและสังคมของมนุษย์  จึงเกิดการกระจายวัฒนธรรมจากถิ่นหนึ่งไปสู่อีก
ถิ่นหน่ึง   แต่การเปลี่ยนแปลงก็จะยังไม่เป็นไปอย่างทั่วถึงในระดับเดียวกัน  ซึ่งเป็นเร่ืองที่เกิดขึ้นกัน
อยู่ในปัจจุบัน  
 คุณค่าของวรรณกรรมค าสอนด้านอนุรักษ์และส่งเสริมองค์ความรู้และภูมิปัญญา
ท้องถิ่นที่ท่านประพันธ์ขึ้น เช่น วรรณกรรมค าสอนเกี่ยวกับเทศกาลงานไหมประจ าจังหวัด
ขอนแก่น ตัวอย่างเช่น  

    เพิ่นวา่คนเฮานั้นอาศัยกันได้เป็นหมู่  ในค าสอนเพิ่นผู้ฮู้เพิ่นสอนไว้ให้เพิ่งกัน สอน
สูงไปกว่านั้นกะต้องเพิ่งไผมัน  อาศัยกันบางคราวแต่ที่จ าเป็นแท้  ขอให้แปลความนี้
ตีความให้กระจ่าง  คั้นหนีทางเส้นเค้าเลยสิเว้าออกต่างกัน เลยสิติดอยู่หั้นสิจมอยู่วังวน   

                                                 

  ๘ สนิท สมัครการ, การเปลี่ยนแปลงทางวัฒนธรรมกับการพัฒนาการของสังคม, พิมพ์ครั้งที่ ๕,  
(กรุงเทพมหานคร : โครงการส่งเสริมเอกสารวิชาการ สถาบันบัณฑิตพัฒนบริหารศาสตร์, ๒๕๔๕), หน้า ๑๕๑- 
๑๕๒. 

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั



 ๑๐๘ 

บุญกุศลไผมันแบ่งกันบ่มีได้   เชิญฟังไปทางหน้าชาวประชาน้องพี่  ผลความดีที่ก่อไว้
สิท าให้ฮุ่งเจริญฯ  

 (หมายความว่า มนุษย์เราจะต้องพึ่งพาอาศัยกันและกัน จึงจะมีความเจริญก้าวหน้าทาง
สังคมได้ และจะต้องรู้จักทางเจริญ คือ การหมั่นท าบุญกุศลเอาไว้ให้มาก อีกอย่างหนึ่ง บุญก็แบ่ง
แจกกันไม่ได้ควรท าเอาเอง) 
   มื้อนี้ขออนุญาตเอ้ินผู้มาเที่ยวงานไหม  ให้ภูมิใจให้สาธุผู้ที่มางานนี้  สิบ่มีในพื้น

ปฐพีหลายที่  มีแห่งเดียวแต่ท่อนี้บ่มีได้อยู่ทั่วไป  ปีละเทื่อเพิ่นบอกไว้มีคู่เสี่ยวมงคล 
ต้องเป็นคนมีฉันทะต่อกันจั่งหาพ้อ ได้มายอมาปั้นมารังสรรค์มาแต้มแต่ง  มีแสดงมาก
ล้นคนเห็นแล้วอ่ิมมโน  พานบายศรีใหญ่โก้ตั้งโดดเด่นเป็นทิวแถว   ออกจาก
แนวความคิดที่กลั่นหามาได้  เฮ็ดด้วยใจใสกล้ามีศรัทธาล้นเปี่ยม  เร่ืองของเทียมเพิ่นบ่
เว้าหาเอาแท้  ตั้งแต่จริงอันใด๋สวยอย่างยิ่งเป็นที่หนึ่งในงาน  กรรมการเอามาโชว์ให้ผู้
มาได้แลจ้อง  อันที่สองสามนั้นเรียงน ากันมีป้ายอยู่  เชิญไปดูอยู่หั้นชมเชยนั้นกะอยู่
ดอม อันมีคนน่ังล้อมเป็นสุดยอดของบายศรี  ถัดไปมีพระเถรนั่งประพรมน้ ามนต์ด้วย   
มีคนอวยพรให้ท าขวัญผูกแขนเสี่ยว  ใจแน่นเหนียวดั่งด้ายจั่งท าให้ฮักกันฯ   

 (หมายความว่า เทศกาลงานไหมจังหวัดขอนแก่นในปีนี้  กรรมการได้จัดงานอย่าง
ยิ่งใหญ่ เห็นได้จากการรักษาประเพณีผูกเสี่ยว คือ เพื่อนที่อยู่ต่างหมู่บ้าน โดยมีพิธีบายศรีสู่ขวัญและ
นิมนต์พระสงฆ์มาประพรมน้ าพุทธมนต์ เพื่อเป็นสักขีพยานและเป็นสิริมงคลอีกด้วย โดยมุ่งให้เกิด
ความปรองดอง ความสามัคคีในหมู่ประชาชนที่ไปมาหาสู่กันในการท าธุรกิจร่วมกัน ) 
   นอกจากนั้นมีประกวดล ากลอน  กล่อมลูกนอนกลอนผญา โหวดแคนซออู้เชิญ

มาดให้มันถ้วน  จัดขบวนถือป้ายแห่  ฟังเสียงแตรระนาดฆ้อง หึนพร้อมขลุ่ยพิณ  
ศิลปะทุกชิ้นในปีหนึ่งมาเส็งกัน  สรภัญญ์ท าวัตรสวดมนต์เสียงก้อง  เส็งท านองเสียง
ห้าว  ตบกลองยาวออกท่า  ท าลีลาอ่อนช้อย  สาวน้อยแต่ละคน  กรรมการเพิ่นค้นหา
ของเก่าคืนมา   เพื่อรักษาของดีถิ่นอีสานเฮาไว้  ประเทศไทยเฮานี้มีของดีได้อวดท่าน   
มีอีสานท่อนั้นที่ท าได้ลื่นเขา๙ 

 (หมายความว่า นอกจากนั้น เทศกาลงานไหมจังหวัดขอนแก่น ยังได้ประกวดการร้อง
สรภัญญะ เพื่อรักษาประเพณีอันดีงามของชาวอีสานไว้ให้อนุชนสืบต่อๆ กันไป ) 

                                                 

 ๙ พระครูสุเทพสารคุณ (สุนันท์ สุภาจาโร), พญาค ากองสอนไพร่, อ้างใน มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลง
กรณราชวิทยาลัย วิทยาเขตขอนแก่น, สุดยอดวรรณกรรมอีสาน, (ขอนแก่น : โรงพิมพ์พระธรรมขันธ์, ๒๕๔๒), 
หน้า ๑๕๓. 

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั



 ๑๐๙ 

 ๔.๑.๓ ด้านส่งเสริมจิตวิญญาณ 
 มนุษย์เรานั้น  มีการแสดงทาง กาย วาจา เพราะสืบเนื่องมาจากจิตที่อยู่ภายในที่เป็น
ตัวก าหนดวิถีทางของการด าเนินชีวิตในปัจจุบันและอนาคต โดยที่พฤติกรรมแสดงออกนั้นเป็นการ
ท างานแบบลูกโซ่ หมายถึงว่า พฤติกรรมในอดีตย่อมส่งผลต่อพฤติกรรมในปัจจุบันและพฤติกรรม
ในอนาคต ซึ่งจะวนเวียนอยู่เช่นนี้ตราบใดที่บุคคลนั้นยังมีกิเลสที่จะน าไปสู่ความทุกข์และความสุข
ทางใจได้ ส่วนพฤติกรรมในทรรศนะของฟรอยด์เป็นพฤติกรรมที่แสดงออกทางกายภาพทั้งหมด
หมายถึงบุคคลนั้นมีความสัมพันธ์กับบุคคลและสิ่งแวดล้อมที่ทั้งดีและไม่ดี  พฤติกรรมเหล่านี้ 
ฟรอยด์ให้ความส าคัญอยู่ ๒ ส่วนคือ (๑) โครงสร้างทางจิตใต้ส านึก (๒) แรงขับพื้นฐาน จะเห็นได้
ว่าพฤติกรรมของมนุษย์ในสังคม ถ้ามีการประพฤติดีที่ไปตามท านองคลองธรรมก็ย่อมมีประโยชน์
ต่อชีวิตของตนเองและสังคม๑๐ 

 คุณค่าของวรรณกรรมค าสอนที่ท่านประพันธ์ขึ้น ในแง่ที่มีอิทธิพลด้านจิตวิญญาณของ
มนุษย์เรา เช่น  
   “อย่าเอางัวควายไปเลี้ยงในวัด บาปซิถองเถิงเนื้อ 
 ให้ค่อยย าแยงย่าน อารามสงฆ์พุทธบาท 
 แม่นขี่ช้างม้าเลาะเขตอารามสงฆ์ก็ดี 
 ให้ค่อยยอมือนบไหว้ยังอารามกว้าง” ๑๑ 
 (หมายความว่า  วัดเป็นศาสนสถานที่บุคคลทุกคน ควรเคารพ จึงไม่ควรน าสัตว์เลี้ยง 
เช่น โคและกระบือไปเลี้ยงในวัด ควรย าเกรง เพราะเป็นที่อยู่ของพระสงฆ์  เป็นที่ประดิษฐานรอย
พระพุทธบาทที่ส าคัญในการกราบไหว้ของพุทธศาสนิกชน แม้แต่การขี่ช้าง ม้า เลาะไปตามก าแพง
วัด ก็เป็นการไม่สมควรกระท า แต่ควรยกมือไหว้)  
 
 
 
 

                                                 

 ๑๐ พระมหาวศุภวัฒน์ ชุติมนฺโต, “การศึกษาเปรียบเทียบแนวความคิดเรื่องพฤติกรรมของมนุษย์ใน
พุทธปรัชญากับซิกมันด์ ฟรอยด์”, วิทยานิพนธ์พุทธศาตรมหาบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลง
กรณราชวิทยาลัย), ๒๕๔๘.   
 ๑๑ พระครูสุเทพสารคุณ (สุนันท์ สุภาจาโร), พญาค ากองสอนไพร่, อ้างใน, มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลง
กรณราชวิทยาลัย วิทยาเขตขอนแก่น, สุดยอดวรรณกรรมอีสาน, หน้า ๑๕๓. 
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 ๔.๑.๔ ด้านเผยแผ่หลักธรรมทางพระพุทธศาสนา 
 การเผยแผ่พุทธธรรมหรือการประกาศพระพุทธศาสนา ถือว่าเป็นบทบาทและหน้าที่
ของพระสงฆ์โดยตรง เพราะพระสงฆ์มีชีวิตที่เนื่องด้วยผู้อ่ืนจึงต้องตอบแทนผู้มีอุปการคุณ ดังมี
พุทธพจน์ที่ปรากฏในสมณสัญญาสูตร๑๒ ค าสอนที่ให้ภิกษุส านึกและตระหนักเตือนใจตนในความ
เป็นสมณะอยู่เสมอว่า สมณะนั้นมีชีวิตที่ต้องอาศัยผู้อ่ืน หรือในพหุการสูตร๑๓ ที่พระพุทธองค์ได้
ตรัสถึงการตอบแทนที่พระสงฆ์พึงมีต่อคฤหัสถ์ หรือชาวบ้านที่ได้ท าอุปการคุณต่างๆ โดยเฉพาะได้ 
อุปถัมภ์บ ารุงด้วยปัจจัย ๔ ซึ่งเป็นปัจจัยหลักส าหรับพระภิกษุ ได้แก่ จีวร บิณฑบาต เสนาสนะและ
เภสัชชบริขาร เมื่อเป็นเช่นนี้แล้ว สงฆ์ก็ควรแสดงกลับให้เป็นอุปการคุณแก่ชาวบ้านเช่นกัน ซึ่ง
ไม่ใช่การตอบแทนด้วยปัจจัย ๔ แต่ด้วยการแสดงธรรมอันงาม ในเบื้องต้น ในท่ามกลาง และใน
ที่สุด ถ้าหากเป็นไปอย่างนี้ หมายถึงทั้งฝ่ายบรรพชิตและคฤหัสถ์เกื้อกูลกัน ได้แก่คฤหัสถ์เกื้อกูล
ด้วยอามิสทานต่อบรรพชิต ๆ เกื้อกูลอนุเคราะห์ด้วยธรรมทาน ชีวิตก็จะประเสริฐและสามารถผ่าน
พ้นกิเลส ด าเนินชีวิตอยู่ในแนวทางที่เกษมสุข พุทธพจน์ดังกล่าวนี้ถือว่าเป็นหลักการใหญ่และ
หน้าที่หลักของพระสงฆ์ ดังปรากฏในทิศ ๖  คือ (๑) ห้ามไม่ให้ท าความชั่ว (๒) สอนให้ตั้งอยู่ใน
ความดี (๓) อนุเคราะห์ด้วยน้ าใจอันงาม (๔) ให้ได้ฟังสิ่งที่ยังไม่เคยฟัง (๕) ท าสิ่งที่เคยฟังแล้วให้
แจ่มแจ้ง และ (๖) บอกทางสวรรค์ให้๑๔ 

 คุณค่าของวรรณกรรมค าสอนด้านการเผยแผ่พระพุทธศาสนาที่ท่านประพันธ์ขึ้น  เร่ือง 
“ชนะสันทะชาดก” ในบางตอนต่อไปนี้ 

  “ให้เจ้าคิดฮ่ าฮู้  เอาถ้อนซู่อัน 
 แต่นั้น สัพพัญํูเจ้า  เทศนาแล้วอย่า 
 ฉันหมากเคี้ยว  อิงเทิ้งอยู่เย็น 
 แต่นั้น  ปัสเสนไหว้  นาโถหาเหตุ 
 ยอมือยกใส่เกล้า  วอนไหว้เทศนา 
 ขอพระเทศนาให้  สอนไปหลายสิ่ง 
 ให้เป็นดั่งสุริเยศขึ้น  เฮืองแจ้งส่องใส นั้นเทอญ 
 ให้ทั้งหลายฮู้  วันคืนเช้าค่ า จริงเทอญ”ฯ 
  “ทุกวันคืนคือเข้า  ถ้ าเหวกว้างมืดมัว 
                                                 

 ๑๒ องฺ.ทสก. (ไทย) ๒๔/๑๐๑/๒๐๘. 
 ๑๓ ข.ุ อิติ. (ไทย) ๒๕/๒๘๗/๒๙๓. 
 ๑๔ ที.ปา. (ไทย) ๑๑/๒๐๔/๑๗๒. 
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 พระยาก็อัญชลีนบ  นั่งฟังพุทโธเจ้า 
 แต่นั้น สัพพัญํูเจ้า  เทศนาสอนสั่ง 
 เอาอตีเต พาราณสีต้าน เป็นเค้าสืบไป”๑๕ 
 (หมายความว่า บทกลอนข้างบนนี้  มุ่งประสงค์ให้ผู้ฟังทราบว่า แม้แต่องค์พระ
สัมมาสัมพุทธเจ้าของเรา พระพุทธองค์ก็ทรงโปรดแสดงพระธรรมเทศนาแก่ปวงชน เห็นได้จาก
ทรงแสดงธรรมโปรดพระเจ้าปัสเสนทิโกศล ขณะเดียวกันพระองค์ก็ทรงธรรมอย่างสงบให้ความ
เคารพต่อพระธรรมที่ทรงแสดง เพราะว่าพระธรรมเป็นประดุจแสงอาทิตย์ที่ฉายแสงไปยังโลก
มนุษย์ให้สว่างไสวภายในจิตใจของบุคคล) 
 จากกรณีนี้ จะเห็นว่า ผู้ประพันธ์ได้กล่าวถึงเหตุการณ์การเผยแผ่พระพุทธศาสนาของ
พระพุทธเจ้าในอดีตไปสู่พระราชาของแว่นแคว้นต่างๆ มีพระเจ้าปัสเสนทิโกศล เป็นต้น จึงเป็นการ
ยืนยันได้ว่า วรรณกรรมนี้ มีนัยส าคัญของการเผยแผ่หลักธรรมไปยังพุทธศาสนิกชนได้เป็นอย่างดี
อีกหนทางหนึ่ง 

๔.๒ ความส าคัญของวรรณกรรมค าสอน 

 วรรณกรรมค าสอน ถือว่าเป็นเคร่ืองมือที่ส าคัญของปราชญ์อีสานที่ได้น าหลักธรรมะ
เข้าไปสอดแทรกเอาไว้ เพื่อเป็นการอบรม สั่งสอน ปลูกฝัง อุปนิสัยให้บุตรหลานในท้องถิ่นรู้จัก
กตัญํูรู้คุณผู้อุปการคุณ เช่น บิดามารดา พระสงฆ์มหาเถระในวัด สอนให้มีความซื่อสัตย์สุจริต 
รู้จักประกอบอาชีพที่เหมาะสมเว้นการงานมีโทษหรืองานทุจริตต่างๆ สอนให้รู้จักขยันหมั่นเพียร 
อดทนต่อสู้กับความล าบาก สอนให้เป็นคนที่ว่าง่ายสอนง่าย และสอนความอ่อนน้อมถ่อมตน รู้จัก
ผู้ใหญ่คือบุคคลที่ตนควรให้ความเคารพนอบน้อมในครอบครัว สิ่งเหล่านี้ ผู้ประพันธ์ ได้พยายาม
แทรกคุณธรรม จริยธรรมเอาไว้อย่างชาญฉลาด เพื่อให้ผู้อ่านวรรณกรรมซึมทราบสิ่งที่ดีงามไว้ใน
ตนเอง 
 ดังนั้น หากมองอย่างถี่ถ้วนแล้ว จะเห็นว่า วรรณกรรมค าสอนที่พระราชประสิทธิคุณ 
(สุนันท์ สุภาจาโร) ได้ประพันธ์ขึ้นและปริวรรตให้เหมาะสมแก่ยุคสมัยบ้าง ล้วนเป็นคุณูปการต่อ
เด็กและเยาวชน ประชาชนที่สนใจทั่วไปทั้งในแง่ของศาสนา การถ่ายทอดภูมิปัญญาจากวรรณกรรม
ไปสู่คนรุ่นหลัง เป็นภาพที่สะท้อนวิถีชีวิตของคนในท้องถิ่นที่ผูกพันกันมาตามล าดับ นอกจากนั้น 
วรรณกรรม ยังเป็นเคร่ืองอบรมสั่งสอนให้บุตรหลานเป็นพลเมืองที่ดีของชาติ  เป็นการถ่ายทอด

                                                 

 ๑๕ พระพุทธิสารมุนี (สุนันท์ สุภาจาโร), “สันชนะชาดก”, อ้างใน, มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราช
วิทยาลัย วิทยาเขตขอนแก่น, วรรณกรรมค าสอน โครงการส่งเสริมหอพุทธศิลป์ ล าดับที่ ๒, หน้า ๓๓-๓๔. 
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ประวัติศาสตร์ของคนรุ่นก่อนไปสู่คนหลังได้อย่างลงตัว อีกทั้งให้ความรู้ ความฉลาดในอารมณ์ใน
แง่ของการศึกษาแก่ผู้อ่าน เพราะท าให้ได้อรรถรสในวรรณกรรม ได้ทราบประวัติความเป็นมาต่างๆ 
ของเนื้อเร่ือง เช่น สังข์ศิลป์ชัย ธรรมดาสอนโลก ท้าวก าพร้าจันทร์สมุทร ชนะสันทะชาดก เป็นต้น 
ล้วนให้คุณค่าต่อการด าเนินชีวิตที่สร้างสรรค์ทั้งสิ้น เพราะเป็นการสอนให้คนท าความดี ละเว้น
ความชั่ว ให้รู้จักโทษของการละเมิดต่อศีลธรรม จารีต ประเพณีที่ดีงามของหมู่ชนที่รวมกันเป็นหมู่
คณะโดยเฉพาะชาวอีสาน จึงถือว่า วรรณกรรมเหล่านี้ มีผลต่อวิถีชีวิตอย่างมากในแง่ด้านจิตใจและ
ความประพฤติของตนเอง 

 ๔.๒.๑ ความส าคัญในแง่ศาสนา 
 ในสังคมท้องถิ่นอีสานนั้น ความคิดความเชื่อหลักในสังคมนั้นผูกพันอยู่กับแนวคิด
เร่ืองพุทธศาสนาและความเชื่อในเร่ืองสิ่งเหนือธรรมชาติ (Supernatural) คือ สิ่งที่อยู่เหนือเหตุผลใช้
กฎเกณฑ์และวิธีการทางวิทยาศาสตร์ (Scientific Methods) ตรวจสอบหรือพิสูจน์ไม่ได้ ในทัศนะ
ของนักวิทยาศาสตร์แล้วสิ่งที่เหนือธรรมชาติเหล่านั้นเป็นเร่ืองงมงาย ที่ท าให้รูปแบบของสังคมมี
ลักษณะคงตัว (Static) มากกว่าการเคลื่อนตัว (Dynamic) ท าให้คนในสังคมเป็นแบบอนุรักษ์นิยม 
(Conservative)๑๖ ซึ่งการมีลักษณะดังกล่าวนั้นปิดกั้นการมีความคิดสร้างสรรค์  และความคิดที่
แตกต่างออกไปจากความคิดหรือระบบคิดในวาทกรรมกระแสหลัก ท าให้คนเรายอมรับเอาบทบาท
ในต าแหน่งสถานภาพหนึ่ง ๆ มาปฏิบัติและให้เป็นไปเพื่อความคาดหวังของคนในสังคมอย่าง
เซื่องๆ  ซึ่งในแง่มุมหรือในมิติที่เกี่ยวข้องกับประเด็นเร่ืองมิติทางวัฒนธรรมนี้ ผู้ศึกษาจะได้กล่าวถึง
สถานภาพและบทบาทของทั้งชายและหญิงในมิติทางด้านวัฒนธรรมและความเชื่อดังกล่าวนี้ว่าเป็น
อย่างไร  
 จะเห็นค าสอนในแง่มุมที่ขัดเกลาให้ผู้หญิงนั้นชอบการท าบุญ และได้สั่งสอนให้อยู่ใน
ศีลในธรรมให้ด าเนินชีวิตตามแบบอย่างของคนเฒ่าคนแก่ และให้คอยปรนนิบัติรับใช้แก่คนเฒ่าคน
แก่ เพื่อที่ผลที่ได้รับก็คือบุญกุศลที่จะตามานั่นเอง แต่ในแง่ของการเข้าใกล้บุญกุศลแล้ว เพศชายจะ
ได้เปรียบมากกว่าเพศหญิง เพราะในศาสนาพุทธเถรวาทที่ถือว่าเป็นทั้งศาสนาและวัฒนธรรมและ
ธรรมเนียมปฏิบัติ รวมถึงเป็นบรรทัดฐานในการด ารงชีวิตในภาคพื้นทวีปเอเชียและเอเชียตะวันออก
เฉียงใต้น้ัน ผู้หญิงในศาสนาพุทธมีความด้อยกว่าผู้ชาย เพราะผู้หญิงไม่สามารถบวชเป็นพระได้ ซึ่ง
ในตัวบทที่กล่าวมานั้นได้ชี้ให้เห็นช่องทางในการเข้าถึงศาสนาหรือเข้าถึงสิ่งที่เรียกว่า  “บุญ” นี้โดย
การที่ผู้หญิงน้ันต้องประพฤติตนให้ใกล้เคียง และคอยปรนนิบัติพระรวมถึงคนเฒ่าคนแก่เท่านั้น แต่

                                                 

 ๑๖ อภิศักดิ์ โสมอินทร์, โลกทัศน์อีสาน, พิมพ์ครั้งที่ ๕, (กาฬสินธ์ุ : ประสานการพิมพ์, ๒๕๓๗), 
หน้า ๑๑๘. 
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การบวชเป็นพระนั้นถือเป็นบุญกุศลอันยิ่งใหญ่ ท าให้สถานภาพทางเพศของเพศหญิงนั้นมักถูกกด
ทับด้วยการปฏิบัติต่อเขาในรูปแบบเพศที่ ๒  และสิ่งที่กวีในวรรณกรรมเร่ืองอินทิยานสอนลูกนั้น
ตอกย้ าอยู่บ่อย ๆ ก็คือการที่ต้องการให้ลูกสาวของตนซึ่งเป็นเพศหญิงนั้นรักษาศีล และหมั่นท าบุญ
นั้นอาจเกี่ยวเนื่องกับความคิดที่ว่า คนในท้องถิ่นเชื่อว่าการที่ตน/คนอ่ืนเกิดมาเป็นผู้หญิงนั้นเป็น
เพราะว่าเขาเหล่านั้นไม่ได้ท าบุญสะสมไว้มากพอในชาติที่แล้ว ซึ่งความเชื่อดังกล่าวนั้นก็ยิ่งไปเน้น
หรือส่งเสริมชุดค าอธิบายที่ว่า ผู้ชายเท่านั้นที่สามารถบวชเป็นภิกษุสงฆ์ได้ และเมื่อเป็นดังกล่าวก็
เท่ากับว่าเพศชายเท่านั้นที่สามารถเข้าใกล้สิ่งที่เรียกว่า  “บุญ” นี้ได้ง่ายกว่าเพศหญิง เห็นได้ว่า
สถานภาพทางเพศกับความเชื่อทางศาสนานั้นเกี่ยวข้องกันและส่งผลให้คนที่มีสถานภาพทางเพศที่
ไม่เหมือนกันนั้นได้รับโอกาสที่แตกต่างกันตามไปด้วยดังที่กล่าวมาแล้วนั้น  เช่นแม้ว่าผู้หญิงจะ
สามารถบวชเป็นภิกษุณีได้ แต่แม่ชีในภาพของผู้หญิงที่นุ่งขาวห่มขาวนั้นก็ถูกมองในแง่ลบ 
เนื่องจากการมีสถานภาพที่ไม่ชัดเจนและมีความก ากวม เพราะถูกมองว่าไม่ใช่ทั้งผู้หญิงธรรมดา
และไม่ใช่ทั้งนักบวชด้วย และมีคุณค่าที่ด้อยกว่าผู้หญิงที่ชอบท าบุญด้วยซ้ า การมองว่าผู้ชายต้อง
เสียสละอย่างมากในการออกบวช เพราะต้องใช้ชีวิตสันโดษ แต่ผู้หญิงนั้นไม่ได้มีการเสียสละมาก
เท่ากับผู้ชาย เหล่านี้ก็แสดงให้เห็นถึงโอกาสและความคาดหวังที่สังคมมีต่อสถานภาพต่างๆ ที่
แตกต่างกัน  
                     อย่างไรก็ตาม หากเรามองในแง่มุมของพฤติกรรมที่ส่งเสริมการคงอยู่ของวัฒนธรรม
และศาสนาแล้ว กลับพบว่าเพศหญิงเป็นเพศที่มีบทบาทอย่างมากในการท ากิจกรรมต่าง ๆ ที่เอ้ือต่อ
การคงอยู่และด าเนินไปของศาสนาและวัฒนธรรม ในงานของปรานี วงษ์เทศ  ชี้ให้เห็นว่า มีผล
การศึกษา/วิจัยทางชาติพันธุ์วรรณนา (Ethnographic Research) มากมายที่สังเกตว่าในชนบทไทย 
ผู้หญิงนั้นมีความสนใจในการที่จะเข้าวัดฟังธรรม ถวายอาหารพระ และปฏิบัติตามศีล ๕ มากกว่า
ผู้ชาย ซึ่งในความเป็นจริงก็คือ ประเพณี  และวัฒนธรรมต่างๆ ที่เกี่ยวข้องกับพุทธศาสนานั้น 
สามารถเจริญรุ่งเรืองและคงอยู่ได้ ก็เพราะการอุทิศตนของหญิงชาวบ้าน ที่เป็นทั้งผู้เตรียมอาหาร
ถวายพระและส่งเสริมให้ลูกชายบวช เพื่อยืดอายุของพุทธศาสนาและวัฒนธรรมต่าง ๆ ที่เกี่ยวข้อง
มาโดยตลอด เมื่อเราพิจารณาข้อมูลจากข้างต้นและโยงเข้ากับตัวบทที่ยกตัวอย่างมาในก่อนหน้านี้  
เกี่ยวกับการสอนสั่งให้เพศหญิงนั้นรักษาศีลและประพฤติตนตามหลักศาสนาแล้ว วาทกรรม
ดังกล่าวมีอ านาจในการก าหนดบทบาทของเพศหญิงในแง่มุมเกี่ยวกับศาสนาและวัฒนธรรมอยู่
พอสมควร๑๗ 

                                                 

 ๑๗ นภาพร พิมพ์วรเมธากุล, วรรณกรรมค าสอนจากคัมภีร์ใบลานอีสานเรื่อง (อินทิญานสอนลูก) / 
ปริวรรตคัดลอก, (ขอนแก่น : ศูนย์วิจัยพหุลักษณ์ สังคมลุ่มน้ าโขง มหาวิทยาลัยขอนแก่น, ๒๕๔๘), หน้า ๓๐-
๓๕. 
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                   ค่านิยมของความเป็นหญิงในสังคมอีสานนั้นต้องเป็นผู้ที่รักนวลสงวนตัวไม่ใจง่าย
หลายชู้ และเมื่อตอนที่ยังเป็นสาวอยู่นั้นก็ต้องรักนวลสงวนตัว ถ้าไม่มีคู่ครองต้องรักษาตนให้
บริสุทธิ์ ซึ่งแง่มุมดังกล่าวนี้เป็นแง่มุมของค่านิยมที่เกี่ยวกับเร่ืองเพศในงานศึกษาของสุกัญญา หาญ
ตระกูล พบว่าค่านิยมของคนที่อยู่ในพุทธศาสนาเถรวาทนั้น ผู้หญิงที่ดีนั้นต้องรักษาพรหมจารี มี
ความซื่อสัตย์จงรักภักดีต่อสามี และมองว่ามีแต่ผู้หญิงที่เลวเท่านั้นที่มีความสัมพันธ์ทางเพศกับ
ผู้ชายมากกว่าหนึ่งคน ดังเช่นตัวอย่างในเร่ืองอินทิยานสอนลูกนี้ว่า “อันนึงอย่าได่โลพาพ่นตัณหา
มักพาบ มันบ่เป็นแว่นแก้วอย่าได่ล าแยง” ซึ่งเป็นค าที่สอนผู้หญิงว่า อย่ามักมากในกาม หรือคบหา
ชายหลายคน แต่ในแง่มุมที่เป็นข้อห้ามส าหรับผู้ชายนั้นกลับห้ามแต่เฉพาะว่าไม่ให้มีความสัมพันธ์
ทางเพศกับผู้หญิงที่มีสามีแล้วเท่านั้น  
 ดังนั้น ในการบันทึกถ่ายทอดภูมิปัญญาวรรณกรรมอีสาน มักจะอยู่ภายใต้กรอบ
ความคิดของเพศชายและจะมีจ านวนน้อยมาก และวรรณกรรมส่วนใหญ่ที่เป็นลายลักษณ์อักษรยัง
ถือว่าเป็นสมบัติของชนชั้นน า ในส่วนที่เป็นวรรณกรรมพื้นบ้าน ผู้มีสร้างวรรณกรรมเหล่านั้นก็
ล้วนเป็นพระภิกษุหรือผู้ที่บวชเรียนมาแล้ว หรือกล่าวได้ว่าเป็นผู้ชายทั้งสิ้น ซึ่งในลักษณะของสังคม
อีสานนั้นไม่ว่าจะเป็นวัฒนธรรม ขนบธรรมเนียม ประเพณีและหรือแบบแผนปฏิบัติรวมทั้งบรรทัด
ฐานทางสังคมอื่นใด โดยมากแล้วก็มักจะแอบอิงอยู่กับความเชื่อสองอย่างที่มีลักษณะผสมผสานกัน
คือระหว่างความเชื่อของพุทธศาสนากับความเชื่อเร่ืองภูตผีวิญญาณ ซึ่งความเชื่อเหล่านี้นั้นสัมพันธ์
แนบแน่นและผสมกลมกลืนกันกับวิถีชีวิตทางสังคมของคนอีสาน สิ่งตา่งๆ เหล่านี้ อาจส่งผลส าคัญ
ต่อทั้งสถานภาพและทั้งบทบาทในทั้งทางเพศและทางสังคมของเพศชายและเพศหญิงได้๑๘ 

 ตัวอย่างวรรณกรรมค าสอนที่ท่านประพันธ์ไว้ในเร่ือง “ชนะสันทนะชาดก” ความตอน
หนึ่งที่สอนเร่ืองหญิงชายให้ตระหนักค าสอนทางพระพุทธศาสนาไว้ว่า๑๙ 

  “จาอ่อนน้อม  ค าฮ้ายบ่มี 
 จากล่าวต้าน   เสียงอ่อนหวานหู 
 ท าตัวถนอม   คร่อมคลองย าย้าน 
 ก็ท่อเอาตัวเว้น  ในกรรมทั้งแปด” 

                                                 

 ๑๘ ธวัช ปุณโณทก, วรรณกรรมอีสาน, (กรุงเทพมหานคร  : มหาวิทยาลัยรามค าแหง, ๒๕๓๖), 
หน้า  ๓๕๒. 
 

๑๙
 พระพุทธิสารมุนี (สุนันท์ สุภาจาโร), “ชนะสันทะชาดก”, อ้างใน, หาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณ

ราชวิทยาลัย วิทยาเขตขอนแก่น, วรรณกรรมค าสอน โครงการส่งเสริมหอพุทธศิลป์ ล าดับที่ ๒, หน้า ๓๑. 
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 (หมายความว่า การพูดเจรจา ควรใช้ค าไพเราะอ่อนหวาน ปราศจากโทษ พูดให้มี 
สัมมาคารวะต่อผู้ใหญ่และคนอ่ืน คือ พูดให้เกียรติคนอ่ืน ไม่ข่มเหงน้ าใจ เป็นหนึ่งในศีลทั้ง ๘ ข้อที่
ควรประพฤติปฏิบัติตาม) 
  “บ่เล่นซู้   เมียซ้อนท่านผู้ได๋ 
 บ่โลภเลี้ยว   ลักสิ่งของ เพิ่นนั้น 
 บ่ตัวะบ่ลวงพราง  ให้เพิ่นซังกันแท้ 
 บ่ฆ่าสัตว์แท้   มีใจฮักยิ่ง” 
 (หมายความว่า  พึงเว้นจากการละเมิดคู่ครองของบุคคลอ่ืน เว้นลักขโมยสิ่งของๆ ท่าน
โดยไม่ใช่ของตนเอง เว้นโกหกหลอกลวง หรือต้มตุ๋นให้บุคคลอ่ืนเสียหาย เว้นประทุษร้ายต่อชีวิต
คนและสัตว์อ่ืน แต่ควรมีใจเมตตาธรรม) 
  “บ่อหยิ่งเว้า  ลวงเลี้ยวล่ายความ 
 บ่อหยาบซ้า   เกินฮีตคลองธรรม 
 บ่อจาค าเสิกเสิน  ว่าโตดีแท้ 
 บ่อกินเหล้า   สุราเว้นจาก” 
 (หมายความว่า เว้นการใส่ร้ายป้ายสีคนอ่ืน เว้นพูดค าหยาบ พูดจาอวดตนเองละเมิด
ศีลธรรมอันดีงามของประชาชน เว้นสิ่งเสพติด หรือสุรายาเมาทุกชนิด) 
  “ให้รักษาศีลฟังธรรมภาวนาอยู่ใจ้ๆ ฝูงนี้ประเสริฐ แท้ดาย 
 ฝูงนี้เป็นทางเท่า  นิรพานสนุกยิ่ง จริงแหล่ว 
 หายโศกเศร้า  ค าฮ้ายซู่อัน 
 ไผผู้อุปัฏฐากเจ้า  พ่อแม่ตายาย”ฯ 
 (หมายความว่า  บุคคลพึงรู้จักเข้าวัด ฟังธรรม รู้จักปฏิบัติธรรม เพราะเป็นวิถีทางสาย
กลางให้บุคคลบรรลุพึงความพ้นทุกข์ทั้งปวง คือ พระนิพพาน หายทุกข์โศกต่างๆ หมดสิ้น และควร
ดูแลเอาใจใส่ต่อบุพการีชน และบุคคลในครอบครัว เช่น ตา ยาย เป็นต้น) 

๔.๒.๒ ถ่ายทอดภูมิปัญญา 
 ภาคตะวันออกเฉียงเหนือของประเทศไทยหรือที่เรียกกันอย่างเข้าใจง่ายๆ ว่า “ภาค
อีสาน” นี้  ผู้ศึกษาเห็นว่า  เป็นภูมิภาคที่มีวิวัฒนาการมาอย่างยาวนาน ซึ่งเห็นได้จากอารยธรรมอัน
เก่าแก่ เช่น บ้านเชียง เป็นต้น นั่นคงจะพอเป็นเคร่ืองยืนยันถึงการเกิดขึ้นของสังคมมนุษย์ที่มีมา
อย่างยาวนั้นในผืนแผ่นดินดังกล่าวนี้ อันอาจท าให้เกิดอารยธรรม และระเบียบแบบแผนในการ
ด ารงชีวิต และการอยู่ร่วมกันของมนุษย์ที่เคยมีมาอย่างยาวนานได้ จากการที่มีวิวัฒนาการยาวนาน
ดังกล่าวก็ท าให้เกิดวัฒนธรรม ขนบธรรมเนียม ประเพณีที่หลากหลาย ซึ่งบางคร้ังการเกิดขึ้นของ

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั



 ๑๑๖ 

ระบบความคิดที่ประกอบสร้างขึ้นเป็นสิ่งที่เรียกว่า วัฒนธรรม ขนบธรรมเนียม ประเพณีเหล่านี้ ก็
อาจจะอยู่ภายใต้ระบบความคิดอะไรบางอย่างในแต่ละสังคมแต่ละช่วงเวลา และอาจก่อเกิดขึ้นมา
เพื่อรับใช้อุดมการณ์ (Ideology) หรือแนวคิดลัทธิบางอย่างก็ได้ กล่าวคือ ความเป็นผู้หญิงที่ปรากฏ
ในสังคม หรือกล่าวอีกนัยหนึ่งคือ ความรับรู้และความคาดหวังที่สังคมมีต่อผู้หญิง สะท้อนผ่านทาง
สถานภาพ บทบาท คุณธรรม และคุณสมบัติบางอย่างที่ผู้หญิงถูกคาดหวังว่า ควรจะเป็นหรือควรจะ
มี การที่จะศึกษาและท าความเข้าใจต่อความรับรู้และความคาดหวังเหล่านั้นให้ใกล้เคียงความเป็น
จริงมากที่สุด จ าเป็นต้องศึกษาผ่านทางเอกสารทางประวัติศาสตร์ ทั้งที่เป็นบันทึกทางประวัติศาสตร์ 
และทางวรรณกรรมต่าง ๆ แม้ว่าแหล่งข้อมูลทั้งสองจะมีข้อจ ากัดอยู่  เพราะคนที่มีความรู้ทาง
หนังสือและเป็นผู้บันทึกเร่ืองราวต่างๆ ในอดีต ล้วนเป็นเพศชาย๒๐ 

 ตัวอย่างวรรณกรรมค าสอนที่ท่านประพันธ์ไว้ในเร่ือง “พระดีศรีสยาม” ความตอนหนึ่ง
ที่สอนความกตัญํูที่ลูกควรปฏิบัติต่อแม่หรือมารดาดังบทประพันธ์ที่ถ่ายทอดไว้ว่า๒๑ 
  พวกดิฉันพร้อมกันมา ถึงสภาในวันนี้ 
  เพื่อจะมาสดุดี  คุณมากมีของมารดา 
  สิบสองสิงหาคม  ไทยนิยมให้วันทา 
  บุญคุณของมารดา  น้อมบูชากันทุกคน 
   บุญคุณท่านล้นเหลือ ท่านเอ้ือเฟื้อบุตรของตน 
  น้ านมมีค่าล้น  ลูกทุกคนขอจดจ า 
  ได้ดูดด่ืมกษิรา  ของมารดาเกินหมื่นค า 
  มีค่าสูงเลิศล้ า  สุดจะพร่ าจะพรรณนา 
   วันน้ีขอประกาศ  เลือดทุกหยาดแม่ให้มา 
  แม่ให้แก้วเงินทอง  ให้อยู่ท้องสิบเดือนฟร ี
  ป้อนข้าวและป้อนน้ า  อยู่เวรยามได้อย่างดี 
  ตู้เอทีเอ็มก็มี   กดได้ดีทุกโมงยาม 
   ไม่เลือกเสาร์อาทิตย์ ตู้ไม่ปิดแม้ตีสาม 
  ลูกขอกราบงาม ๆ   คุณแม่นี้มีมากจริง 

                                                 

 ๒๐ ธวัช ปุณโณทก, วรรณกรรมอีสาน, หน้า  ๓๕๓-๓๕๔. 
 

๒๑
 พระพุทธิสารมุนี (สุนันท์ สุภาจาโร), “พระดีศรีสยาม”, อ้างใน, มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณ

ราชวิทยาลัย วิทยาเขตขอนแก่น, ชีวิตและงานจากจินตภาพของพระพุทธิสารมุนี (สุนันท์ สุภาจาโร), (ขอนแก่น : 
โรงพิมพ์คลังนานาวิทยา, ๒๕๔๘), หน้า ๑๗. 

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั



 ๑๑๗ 

  สิ่งของพร้อมกายา  ที่น ามาทุก ๆ สิ่ง 
  ราคาอาจน้อยจริง  แต่มากยิ่งด้วยน้ าใจ 

 ๔.๒.๓ สะท้อนการด ารงชีวิตของคนในท้องถิ่น 
 ความส าคัญของวรรณกรรมค าสอน ให้คุณค่าทางปัญญาความคิดและการสร้างสรรค์ 
โดยเฉพาะในแง่ความรู้ ความคิดในด้านประเพณี วัฒนธรรม สภาพความเป็นอยู่  และการด ารงชีวิต
ของชาวอีสาน๒๒ 

 ตัวอย่างวรรณกรรมค าสอนที่ท่านประพันธ์ไว้ในเร่ือง “น าเที่ยวขอนแก่น” ความตอน
หนึ่งที่สะท้อนถึงการด ารงชีวิตของชาวเมืองขอนแก่นเมื่อถึงคราวมีเทศกาลงานไหมประจ าปี ดังบท
ประพันธ์ต่อไปนี้๒๓ 
                   บัดนี้ข้าจะกล่าว  ถึงเร่ืองราวเมืองหมอแคน 
 ชื่อจริงคือขอนแก่น  เป็นดินแดนศรีวิไล 
 ขามแก่นนามพระธาต ุ สวยสะอาดเป็นหลักใจ 
 สี่เหลี่ยมและสูงใหญ่  ตั้งอยู่ในเขตน้ าพอง                   
 (หมายถึงว่า ชีวิตประชาชนชาวขอนแก่นหรือเมืองหมอแคน เป็นแดนที่เจริญก้าวหน้า 
มีพระธาตุขามแก่นที่ลือนาม ตั้งอยู่ในอ าเภอน้ าพอง) 
                 ใช้เป็นสัญลักษณ์           คนรู้จักทั่วทั้งผอง 
 ขอนแก่นเป็นเมืองทอง เชิญพี่น้องไปเที่ยวชม 
 เสียงแคนดังเสนาะ  เสียงไพเราะน่าภิรมย์ 
 อบอวลและชวนชม  กลางสายลมเหลืองดอกคูน                        
 (หมายถึงว่า เมืองขอนแก่น ใช้พระธาตุขามแก่นเป็นสัญลักษณ์ของเมือง จึงขอเชิญไป
เที่ยวให้สนุกสนาน ฟังดนตรีไพเราะโดยเฉพาะเสียงแคน พร้อมดอกคูณสีเหลืองอร่าม) 
          ผ้าไหมเมืองชนบท สีสวยสดมีมากมูล 
 รัฐต้ังให้เป็นศูนย์  เชิญอุดหนุนเมื่อผ่านไป 
 ถ้าหากได้ผูกเสี่ยว  ยามไปเที่ยวจะสุขใจ 

                                                 

 
๒๒

 สุพรรณ ทองคล้อย, “ลักษณะร้อยกรองพื้นถิ่นอีสาน”, วิทยานิพนธ์ปริญญามหาบัณฑิต,  
(บัณฑิตวิทยาลัย จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย, ๒๕๒๔), หน้า ๒๒. 
 

๒๓
 พระพุทธิสารมุนี (สุนันท์ สุภาจาโร), “น าเที่ยวขอนแก่น”, อ้างใน, มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณ

ราชวิทยาลัย วิทยาเขตขอนแก่น, ชีวิตและงานจากจินตภาพของพระพุทธ ิสารมุนี (สุนันท์ สุภาจาโร), หน้า ๒๐-
๒๑. 

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั



 ๑๑๘ 

 แก่นนครศรีวิไล  เป็นบึงใหญ่แลสุดตา                        
 (หมายถึงว่า  เมืองขอนแก่น ยังมีผ้าไหมที่สวยงาม อยู่ที่อ าเภอชนบท มีงานผูกเสี่ยว มีที่
เที่ยวส าคัญ คือ บึงแก่นนครอีกด้วย) 
           กระดูกไดโนเสาร์ สัตว์ที่เราเที่ยวค้นหา 
 ภูเวียงเป็นที่มา  บนยอดผาสัตว์ล้านปี 
 เหรียญทองชื่อก้องโลก สมรักษ์โชคได้เป็นศรี 
 ในรอบของสี่ปี  ไทยเรามีอีสานน า     
 (หมายถึงว่า มีสถานที่ท่องเที่ยวส าคัญทางประวัติศาสตร์ คือ กระดูกไดโนเสาร์ที่อ าเภอ
ภูเวียง และมีนักมวยลือชา ชื่อ สมรักษ์ ค าสิงห์ ได้เหรียญทองโอลิมปิก) 
           ขอน าเที่ยวขอนแก่น ฟังเสียงแคนชมหมอล า 
 ผูกเสี่ยวมีประจ า  นิยมท าต้นธันวา 
 แข่งเรืออยู่ในบึง  งามสุดซึ้งตระการตา 
 มีเจดีย์งามสง่า  สูงเสียบฟ้าทั้งสององค์                       
 (หมายถึงว่า อยากขอเชิญท่านทั้งหลายไปเที่ยวเมืองขอนแก่น ที่มีงานประเพณีผูกเสี่ยว
หรือเพื่อนชมหมอล า แข่งเรือในบึงแก่นนคร มีพระธาตุเจดีย์ที่สูงตระหง่านตาทั้ง ๒ องค์ นิยมเร่ิม
งานกัน ในเดือน ธันวาคม ของทุกปี)  
          วัดธาตุวัดหนองแวง น าหน้าแซงไม่มีลง 
 การเรียนก็มั่นคง  จุดประสงค์ปริญญา 
 ประภัสสรและวิเวก  คู่นี้เอกการศึกษา 
 วิเวกต้นต ารา  จัดศึกษาธรรมบาลี                       
 (หมายถึงว่า ขอนแก่น มีวัดส าคัญต่างๆ คือ วัดธาตุพระอารามหลวง วัดหนองแวง  
พระอารามหลวง มีเจดีย์ ๙ ชั้น เป็นที่ศึกษาของพระภิกษุสามเณรทั้ง  ๒ แห่ง จนจบปริญญา 
โดยเฉพาะวัดธาตุ เป็นต้นต ารับการเรียนบาลีและนักธรรมที่มีชื่อเสียงของขอนแก่น) 
           วัดโพธิ์กรรมฐาน โพธิสารคนรู้ดี 
 โบสถ์ใหญ่สองชั้นมี   ร่มรื่นดีควรไปชม 
 ตู้มุกมีมากมาย          ตั้งเรียงรายน่าภิรมย์ 
 ขอเชิญไปเยี่ยมชม   ที่วัดวุฒสุดโสภา                         
 (หมายถึงว่า ส านักปฏิบัติธรรมที่มีชื่อเสียงในขอนแก่น คือ วัดโพธิ์โนนทัน โดยพระ
ครูโพธิสารคุณ (ประยงค์ อุปลวณฺโณ) พระวิปัสสนาจารย์ที่ลือนาม  สร้างโบสถ์ ๒ ชั้นไว้และมีรูป
ปริศนาธรรมต่างๆ ให้คนได้ดูชมกัน จึงขอเชิญไปทัศนะและวัดวุฒารามก็สวยงามยิ่ง 

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั



 ๑๑๙ 

 ๔.๒.๔ เป็นการอบรมสั่งสอน 
 วรรณกรรมอีสานนั้น  ท าให้เกิดการอบรมสั่งสอนสมาชิกในสังคม โดยการใช้ภาษา
เป็นสื่อการอยู่ร่วมกันเป็นสังคมหมู่มาก ย่อมต้องมีกฎระเบียบ บรรทัดฐาน ว่าสิ่งใดถูกสิ่งใดผิด 
สมาชิกของสังคมจะเรียนรู้กฎเกณฑ์ต่างๆ เหล่านี้ได้ด้วยการอบรม สั่งสอนจากผู้อาวุโสกว่า การ
อบรมสั่งสอนดังกล่าวจ าเป็นต้องใช้ภาษาเป็นสื่อกลาง ดังนั้น คนอีสานจึงน าสิ่งที่ต้องการจะอบรม
สั่งสอนสมาชิกในสังคมมาแต่งเป็นผญา บทกลอน กลอนล า เป็นต้น เพื่อให้จดจ าได้ง่าย และไม่ดู
เป็นการจงใจที่จะสั่งสอนหากแต่เป็นการบอกกล่าวโดยอ้อม๒๔ 

 ตัวอย่างวรรณกรรมค าสอนที่ท่านประพันธ์ไว้ในเร่ือง “บุญประจ าเดือนชาวอีสาน” 
เพื่อเป็นการอบรมให้ประชาชนรู้จักเข้าวัดฟังธรรม บ าเพ็ญสาธารณประโยชน์ส่วนรวม ดังค า
ประพันธ์ต่อไปนี้๒๕ 

  พวกเราชาวอีสาน ชอบท าทานเป็นประจ า 
 จิตใจใฝ่ในธรรม  ไม่ล่วงล้ าประเพณี 
 ท าบุญแต่ละเดือน  ไม่แชเชือนในรอบปี 
 รักษาได้อย่างดี  เพราะว่ามีมาช้านาน 
  (หมายถึงว่า ชาวอีสาน มักท าบุญเสมอๆ ทุกเดือนไม่ขาด คือ ให้ทานรักษาศีลเจริญ  
จิตภาวนามาเป็นเวลาที่ยาวนานแล้ว) 
  เดือนอ้ายบุญเข้ากรรม เดือนยี่ท าบุญคูนลาน 
 เดือนสามพาลูกหลาน มาจัดงานบุญข้าวจี่ 
 ต่อมาบุญพระเวส  มาฟังเทศน์ในเดือนสี่ 
 เดือนห้าร้อนกายี  จัดให้มีบุญสงกรานต์ 
 (หมายถึงว่า เดือนอ้ายบุญเข้ากรรม เดือนสองบุญคูณลาน เดือนสามบุญข้าวจี่ เดือนสี่
บุญผา้เวส เดือนห้าบุญสงกรานต์)  

ต่อมาถึงเดือนหก  ฝนก็ตกมาตามกาล 
 พวกเราพาลูกหลาน  มาจัดงานบุญบั้งไฟ 

                                                 

 
๒๔

 พิมพ์ รัตนคุณสาสน์, ลักษณะค าประพันธ์อสีาน, (ขอนแก่น : ศูนย์วัฒนธรรมอีสาน, ๒๕๓๔), 
หน้า  ๑๒๖. 
 

๒๕
 พระพุทธิสารมุนี (สุนันท์ สุภาจาโร), “บุญประจ าเดือนชาวอีสาน”, อ้างใน, มหาวิทยาลัย      

มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย  วิทยาเขตขอนแก่น,  ชีวิตและงานจากจินตภาพของพระพุทธ  ิสารมุนี               
(สุนันท์ สุภาจาโร), หน้า ๒๒. 

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั



 ๑๒๐ 

 พร้อมกับบวชลูกหลาน หลายหมู่บ้านแห่นาคไป 
 ฟังเซิ้งบุญบั้งไฟ  ท าทานไปสนุกดี 
 (หมายถึงว่า เดือนหกบุญบั้งไฟ ให้ฝนตกต้องตามฤดูกาลพร้อมกับบวชลูกหลานกิน
ทานเพลิดเพลินจติใจ) 
   เดือนเจ็ดบุญเบิกบ้าน ตามต านานอีสานมี 
 ก าจัดภัยออกหนี  บ้านเมืองมีความสมบูรณ์ 
 เดือนแปดเข้าพรรษา  ชาวประชามาเกื้อหนุน 
 เดือนเก้าเราแทนคุณ  เราท าบุญประดับดิน 
 (หมายถึงว่า เดือนเจ็ดท าบุญเบิกบ้านหรือขับไล่สิ่งจังไรอุบาทว์ต่างๆ ออกไปจาก
หมู่บ้านและชุมชนของตนเอง ให้บ้านเมืองอุดมสมบูรณ์ เดือนแปดบุญเข้าพรรษา เดือนเก้าบุญข้าว
ประดับดินอุทิศกุศลแก่เปรตชนที่ล่วงลับไปแล้ว) 
  เดือนสิบบุญข้าวสาก หามาฝากเร่ืองของกิน 
 พี่น้องเราทั้งสิ้น  มาคอยกินจากพวกเรา 
 วันเพ็ญเดือนสิบเอ็ด  งานพิเศษตื่นแต่เช้า 
 ตักบาตรกิจของเรา  บุญไม่เบาวันเทโว 
 (หมายถึงว่า เดือนสิบเอ็ดท าบุญสลากภัต อุทิศถึงผีบรรพบุรุษที่พลัดพรากไปสู่ปรโลก 
เมื่อถึงวันออกพรรษาก็ท าบุญตักบาตรเทโวโรทนะหรือวันพระเจ้าเปิดโลก) 
  แรมสิบเอ็ดขึ้นสิบสอง   เราเห็นซองเป็นโหล ๆ 
 กฐินงานใหญ่โต  องค์พุทโธบัญญัติมา 
 ขอเชิญร่วมท าบุญ  เพื่อค้ าจุนศาสนา 
 มากน้อยก็ไม่ว่า  ตามศรัทธาแต่ละคน 
 (หมายถึงว่า เดือนสิบสองมีบุญกฐิน ซึ่งถือว่าเป็นกาลทาน บุคคลควรท าอย่างยิ่ง เพราะ
มีเวลาที่จ ากัดและถือว่าหากได้ท าบุญกฐิน ผู้นั้น จะมีบุญมาก เป็นการค้ าจุนพระพุทธศาสนาให้อยู่
คงนานถาวร แต่ควรท าตามก าลังศรัทธาของตนเอง) 
 
 
 
 
 
 

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั



 ๑๒๑ 

 ๔.๒.๕ ถ่ายทอดประวัติศาสตร์ 
 ความส าคัญของวรรณกรรมค าสอน หากมองในแง่ของการถ่ายทอดประวัติศาสตร์ จะ
เห็นว่า  ให้คุณค่าด้านข้อมูลบางประการแก่ผู้สนใจจะศึกษาข้อมูลเกี่ยวกับสังคมวิทยาและ
มานุษยวิทยา เพราะวรรณกรรมอีสานสามารถสะท้อนภาพชีวิตของชาวอีสานได้เป็นอย่างดี๒๖ 
 
 ตัวอย่างวรรณกรรมค าสอนที่ท่านประพันธ์ไว้ในเร่ือง “ประวัติอักษรไทย” เพื่อเป็นการ
ถ่ายทอดประวัติศาสตร์ด้านภาษาไทยแก่อนุชนรุ่นหลัง   ดังค าประพันธ์ต่อไปนี้๒๗ 

  “อักษรไทยแต่เก่าครั้งพ่อขุนราม  อักษรของสยามเพิ่นน ามาใช้ 
 ประดิษฐ์ขึ้นมาใหม่สามกลุ่มพอดี  อักษรกลางนั้นมีเก้าโตท าได้ 
 อักษรสูงเฮ็ดให้สิบเอ็ดพอดี   อักษรต่ าน้ันสองโหลถ้วนๆ 
 รูปทรงได้สัดส่วนบ่เต้ียบ่สูง   เอาสระมาปรุงปล่อยเสียงตามนั้น” 

ฯลฯ 

  อักษรธรรมไทยน้อยอักษรขอมเด๊อท่าน  
 เห็นมานานหาเดือนปีบ่ได้แต่มีใช้อยู่ทั่วไป 
 เพิ่นใช้เขียนเอาไว้ดิวไม้ไผ่และใบลาน   
 ใช้เหล็กจารปลายแหลมหัวแม่มือเข้าหาซ้อน 
 เขียนอักษรไทยน้อยอักษรธรรมให้คนอ่าน 
 ลางคนจารใส่ก้อนหินแน่นแผ่นหนา 
 เทิงหน้าผาอยู่ในถ้ าจิตรกรรมบรรยายเร่ือง 
 ภาพนิทานแต่ละเร่ืองเขียนไว้ให้อ่านน า 
 อักษรธรรมมักสิใช้เขียนค าสอนพุทธศาสน์ 
 ผู้เพิ่นเป็นปราชญ์นั้นปันให้ต่างกัน 
 คติธรรมว่านั้นเพิ่นมักก่ายด้วยโตธรรม 
 ส่วนพวกวรรณกรรมโลกเฮาชาวบ้าน ฯลฯ 

                                                 

 
๒๖

 พิเชษฐ์ เดชผิว, เบิ่งสังคมวัฒนธรรมอีสาน : เทิ่งร้องเทิ่งเล่น, (กรุงเทพมหานคร : ส านักพิมพ์
แม็ค, ๒๕๔๘), หน้า  ๔๐-๔๑. 
 

๒๗
 พระพุทธิสารมุนี (สุนันท์ สุภาจาโร), “ประวัติอักษรไทย”, อ้างใน, มหาวิทยาลัยมหาจุฬา         

ลงกรณราชวิทยาลัย วิทยาเขตขอนแก่น, ชีวิตและงานจากจินตภาพของพระพุทธ ิสารมุนี (สุนันท์ สุภาจาโร), หน้า 
๒๖. 

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั



 ๑๒๒ 

 จากข้อความบทประพันธ์ข้างบนนี้ จะเห็นว่า การถ่ายทอดวรรณกรรมสามารถท าได้
หลายวิธี เช่น จารึกไว้ในถ้ า ที่หน้าผาสูงชัน ดิวไม้ไผ่ ใบลาน เป็นต้น ทั้งที่เป็นอักษรไทยและอักษร
ธรรม โดยมีการจารึกค าสอนส าคัญทางพระพุทธศาสนาเพื่อบอกประวัติความเป็นมาของเร่ืองราว
ต่างๆ ผ่านวรรณกรรม แต่นิยมใช้อักษรธรรมในการจารึกเอาไว้ 

 ๔.๒.๖ ความส าคัญในแง่การศึกษา 
 ความส าคัญของวรรณกรรมค าสอน หากมองในแง่ของการศึกษา พบว่า ให้ความ
สนุกสนานเพลิดเพลินแก่สังคมด้วยกลวิธีการรจนาของกวีตามภูมิปัญญาท้องถิ่น จึงมีลักษณะ
บางอย่างที่เป็นเอกลักษณ์ของท้องถิ่นอีสาน เช่น ค าสอย ผญา นอกจากนั้น ยังให้คุณค่าเชิงทักษะ
วิจารณ์และการเปรียบเทียบอันจะเป็นประโยชน์ในด้านการศึกษาภาษาไทยและวิชาอ่ืนๆ ในเชิง
วิเคราะห์วิจารณ์ เป็นการเพิ่มพูนวิจารณญาณของผู้อ่านได้เป็นอย่างดี๒๘ 

 ตัวอย่างวรรณกรรมค าสอนที่ท่านประพันธ์ไว้ในเร่ือง “ให้รู้จักบริหารทรัพย์สิน” เพื่อ
เป็นการให้ค าปรึกษาหรือให้ความรู้ แก่ผู้ที่จะครองเรือนให้มีฆราวาสธรรมที่ดีส าหรับประพฤติ
ปฏิบัติ อันจะท าให้ตนและคู่ครองมีความสุข ดังค าประพันธ์ต่อไปนี้๒๙ 
  อันหน่ึง บัณฑิตฮู้ยอหญิงผู้ประเสริฐ จริงดาย 
 ใจแผ่กว้างภิรมย์ข้อยชอบธรรม 
 คันเจ้า มีเงินให้ปูนเป็นสามส่วน 
  ส่วนหน่ึงนั้นสงวนไว้สืบเฮือน 
 ส่วนหน่ึงวางเวนให้มหาเถรทานทอด 
 ส่วนหน่ึงซ่อยพี่น้องฝูงใกล้คู่เฮือน 
 ยามเมื่อ เบื้องวงศาหลายแห่ง 
 แบ่งพูดไว้เมื่อก้ าแม่ผัว 
 ถมคุณไว้ตามครองอันค่อง ฯลฯ 
 

                                                 

 
๒๘

 ทวี ศรีแก้ว, “คติในการครองเรือนจากวรรณกรรมอีสาน”, วิทยานิพนธศ์ิลปศาสตรมหาบัณฑิต, 
(บัณฑิตวิทยาลัย : มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ), ๒๕๓๖.  
 

๒๙
 พระครูสุเทพสารคุณ (สุนันท์ สุภาจาโร), “พญาค ากองสอนไพร่”, อ้างใน, มหาวิทยาลัยมหาจุฬา 

ลงกรณราชวิทยาลัย วิทยาเขตขอนแก่น, สุดยอดวรรณกรรมอีสาน, (ขอนแก่น : โรงพิมพ์พระธรรมขันธ์, 
๒๕๔๒), หน้า ๑๕๓. 

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั



 ๑๒๓ 

 ตัวอย่างที่ ๒  สอนหญิงให้ศึกษาถึงหน้าที่ของตนเอง๓๐ เช่น 
  แม่หญิงให้เฮียนฮู้ขีด สายต าหูก แท้เน้อ 
 เฮียนเลี้ยงม้อน ทอผ้าต าไหม 
 ตัดเสื้อผ้าเฮียนหยิบ ปักแส่ว 
 ทั้งย้อมไหมผูกฝ้ายเฮียนเอ้ แต่งสี เจ้าเอย 
 เฮียนทั้งแกงหุงต้มของกินปั้นจี่ ฯลฯ 
 (หมายถึงว่า เฮียนฮู้ หรือ ผู้หญิงควรจะศึกษาเรียนรู้ด้านการศิลปะอาชีพครองเรือนให้
มาก เช่น เรียนทอผ้า เลี้ยงตัวหม่อน ท าไหม ผูกไหม ย้อมสีผ้าชนิดต่างๆ  ท าอาหาร หุงต้ม และงาน
ครัวอ่ืนๆ ก็ควรศึกษาให้เข้าใจ จะได้ครองเรือนไม่บกพร่อง ) 

 ตัวอย่างที่ ๓ สอนให้พ่อบ้านจะต้องศึกษางานบ้าน๓๑ เช่น 
  เจียระไนแก้วเฮียนฮู้แต่งขาย 
 ช่างตีเหล็กตีทองสิ่วเสียมแปงสร้าง 
 ตีเงินค าแก้วขันโอไตรภาชน์ 
 ทั้งแส่งฆ้องทองห้าวหล่อกระดึง 
 โปงลางก้อง ขิกขอ หมากกะแหร่งฯลฯ 
 (หมายถึงว่า พ่อบ้านพึงศึกษาส าเหนียกในหน้าที่การงานของตนเอง เช่น งานเจียระไน
แก้ว  การตีเหล็ก ทองค า ท าสิ่ว เสียว อุปกรณ์การเกษตร การตีขันเงิน ท าฆ้อง หล่อกระดึง ท า
โปงลาง ตระขอใส่ค าโคและกระบือ เป็นต้น พึงศึกษาให้เข้าใจในการน าไปใช้ในชีวิตประจ าวันของ
ตน) 

 สรุปผลการศึกษา 

 ผลงานด้านการประพันธ์วรรณกรรมค าสอนที่พระราชประสิทธิคุณ (สุนันท์ สุภาจาโร) 
ได้สร้างสรรค์ขึ้นมา ด้วยความวิริยะอุตสาหะมุ่งมั่นและทุ่มเท ทั้งผลงานที่ประพันธ์เป็นร้อยแก้ว 
เช่น พุทธประวัติ และผลงานที่ประพันธ์เป็นร้อยกรอง เช่น ล าชิงชู้ กลอนสรภัญญ์ ล าทางยาว เต้ย 
กลอนแปด เป็นต้น รวมทั้งผลงานด้านการปริวรรตวรรณกรรมค าสอนที่ต้นฉบับเดิมเป็นอักษร
ธรรมและอักษรไทยน้อยมาเป็นภาษาถิ่นอีสาน นอกจากจะก่อให้เกิดการสืบต่อองค์ความรู้และภูมิ
ปัญญาที่แฝงไว้ในวรรณกรรมเหล่านั้นให้คงอยู่แล้ว ผู้อ่านหรือผู้ฟังยังจะได้รับความบันเทิงทั้งด้าน

                                                 

 
๓๐

 พระพุทธิสารมุนี (สุนันท์ สุภาจาโร), อ้างใน, มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย วิทยา
เขตขอนแก่น, ชีวิตและงานจากจินตภาพของพระพุทธ ิสารมุนี (สุนันท์ สุภาจาโร), หน้า ๑๐๑. 
 ๓๑เรื่องเดียวกัน, หน้า ๑๕๓. 

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั



 ๑๒๔ 

อรรถรสทางภาษาและเนื้อหา พร้อมทั้งซึมซับรับเอาแง่คิดคติธรรมในการด าเนินชีวิตที่เหมาะสม
ถูกต้อง และได้เรียนรู้ศิลปวัฒนธรรม จารีตประเพณี ค่านิยม ความเชื่อ และสังคมในอดีต ที่ท่านได้
ถ่ายทอดองค์ความรู้และภูมิปัญญาเหล่านั้น โดยการสร้างสรรค์ผลงานด้านการประพันธ์วรรณกรรม
ค าสอนในรูปแบบต่างๆ ก่อให้เกิดความภาคภูมิใจในเอกราชทางภาษา ปลูกจิตส านึกรักและหวง
แหนถิ่นฐานมาตุภูมิของตน เรียกได้ว่าเป็นผลงานวรรณกรรมค าสอนที่ทรงคุณค่าต่อสังคมและ
ประเทศชาตินานาประการ ทั้งเป็นการผดุงสังคมให้เข้มแข็ง อนุรักษ์และส่งเสริมองค์ความรู้และภูมิ
ปัญญาให้คงอยู่ ช่วยส่งเสริมจิตวิญญาณ และเป็นการเผยแผ่หลักธรรมทางพระพุทธศาสนา อันเป็น
การสืบต่ออายุพระพุทธศาสนาให้คงอยู่สถาพรสืบไป 

 หากปราศจากผลงานวรรณกรรมต่างๆ ทั้งที่เป็นวรรณกรรมมุขปาฐะหรือวรรณกรรม
ลายลักษณ์แล้ว สังคมของมนุษย์ก็คงตกอยู่ในความมืดบอด ว่างเปล่า ไร้ซึ่งสามัญส านึกและตัวตน 
เพราะไม่มีสิ่งบอกเล่าเร่ืองราวความเป็นมา ไม่มีสิ่งน าพาไปสู่แสงสว่างคือการด าเนินชีวิตที่ดีงาม
วรรณกรรมจึงเป็นเสมือนกระจกเงาที่สะท้อนให้เห็นถึงสิ่งที่เกิดขึ้นในอดีต ชี้แจงแถลงไขถึงปัญหา
และน าพาสู่ทางออก เกิดการพัฒนาทางจิตวิญญาณ แล้วถ่ายทอดองค์ความรู้และภูมิปัญญาเหล่านั้น
ไปสู่อนชุนรุ่นต่อๆ ไป  ดังนั้น ผลงานด้านการประพันธ์วรรณกรรมค าสอนที่พระราชประสิทธิคุณ 
(สุนันท์ สุภาจาโร) ได้สร้างสรรค์ขึ้นมา จึงมีความส าคัญต่อสังคมและประเทศชาติอย่างยิ่ง ทั้งในแง่
ของศาสนา เป็นการถ่ายทอดภูมิปัญญา สะท้อนการด ารงชีวิตของคนในท้องถิ่น เป็นการอบรมสั่ง
สอน และมีความส าคัญในแง่ของการศึกษา จึงเป็นการเสริมสร้างความมั่นคงให้แก่สถาบันชาติ 
ศาสนา และพระมหากษัตริย์ ให้คงอยู่ถาวรสืบไป 
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บทที ่๕ 

สรุปผลการวิจัย และข้อเสนอแนะ 

 

๕.๑  สรุปผลการวิจัย 

 การศึกษาวิจัยเ ร่ือง “การศึกษาวิ เคราะห์หลักธรรมในวรรณกรรมค าสอนของ          
พระราชประสิทธิคุณ (สุนันท์  สุภาจาโร)” นี้  มีวัตถุประสงค์ ๓ ประการ ได้แก่ (๑) เพื่อศึกษา
ชีวประวัติและผลงานด้านวรรณกรรมค าสอนของท่าน(๒) เพื่อศึกษาวิเคราะห์หลักธรรมใน
วรรณกรรมค าสอนของท่าน (๓) เพื่อศึกษาคุณค่าและความส าคัญของวรรณกรรมค าสอนของท่าน
ผลการวิจัย สรุปได้ดังนี ้

 ๕.๑.๑ ชีวประวัติและผลงานด้านวรรณกรรมค าสอนของพระราชประสิทธิคุณ  
(สุนันท์ สุภาจาโร) จากการศึกษา พบว่า ท่านเป็นพระสงฆ์ที่มีความรู้ความสามารถและมีความ
เชี่ยวชาญในด้านภาษาถิ่นอีสาน โดยท่านได้มุ่งมั่นสร้างสรรค์และพัฒนาผลงานเพื่อเผยแผ่
หลักธรรมทางพุทธศาสนาไปสู่ประชาชน มีทั้งที่เป็นวรรณกรรมร้อยแก้วและวรรณกรรมร้อยกรอง 
อันเกิดจากองค์ความรู้และภูมิปัญญาที่ท่านได้สั่งสม เรียนรู้ และเก็บเกี่ยวประสบการณ์ต่างๆ แล้ว
ถ่ายทอดองค์ความรู้และภูมิปัญญาเหล่านั้น ผ่านการประพันธ์วรรณกรรมค าสอนเป็นภาษาถิ่นอีสาน 
มีอยู่ ๕ ประเภท คือ (๑) วรรณกรรมประวัติศาสตร์ ต านาน เช่น นิทานปู่สังกะสาย่าสังกะสี เป็นต้น         
(๒) วรรณกรรมค าสอน เช่น ค าสอนเร่ืองความกตัญญู ความขยันหมั่นเพียร เป็นต้น                         
( ๓) วรรณกรรมนิทาน เช่น สังข์ศิลป์ชัย ขูลูนางอ้ัว เป็นต้น (๔) วรรณกรรมพระพุทธศาสนา เช่น 
พุทธประวัติ เป็นต้น (๕) วรรณกรรมเบ็ดเตล็ด เช่น ปริศนาธรรม เป็นต้น โดยการประพันธ์ในหลาย
รูปแบบ เช่น ล าชิงชู้ กลอนสรภัญญ์ ล าทางยาว เต้ย กาพย์เซิ้ง กลอนแปด เป็นต้น จึงท าให้ผลงาน
ของท่านมีเอกลักษณ์โดดเด่น น่าสนใจ เพราะสอดคล้องกับวัฒนธรรมประเพณีวิถีชีวิตและจริตของ
ชาวท้องถิ่นอีสาน ท าให้ผู้อ่านหรือผู้ที่ได้ฟัง ผ่านการสื่อสารโดยการบรรยายธรรม การแสดงของ    
หมอล าหรือเอกสารเผยแผ่ สามารถซึมซับรับเอาหลักธรรมค าสอน แง่คิดคติธรรม ที่สอดแทรกไว้
ในผลงานวรรณกรรมค าสอนของท่านได้โดยง่าย ผลงานเหล่านี้ ล้วนเป็นมรดกทางภาษาและ
วัฒนธรรมที่มีคุณค่าต่อวงการวรรณกรรม อันจะเป็นประโยชน์แก่อนุชนรุ่นหลังในการศึกษา
ค้นคว้าและน าไปอ้างอิง และด้วยความเสียสละมุ่งมั่นทุ่มเทของท่าน เพื่อให้ผู้อ่านหรือผู้ฟังได้
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 ๑๒๖ 

ตระหนักถึงคุณค่าและความส าคัญ ตลอดจนอนุรักษ์และสืบสานภาษาถิ่นอีสานและวรรณกรรม
ท้องถิ่นอีสานให้คงอยู่สืบไป     

 ๕.๑.๒ การศึกษาวิเคราะห์หลักธรรมในวรรณกรรมค าสอนของพระราชประสิทธิคุณ   
( สุนันท์  สุภาจาโร) จากการศึกษา พบว่า วรรณกรรมค าสอนที่ท่านประพันธ์ขึ้น มุ่งอบรมสั่งสอน
ประชาชนในด้านคุณธรรมจริยธรรม โดยการน าหลักธรรมค าสอนเหล่านั้นมาเรียงร้อยถ้อยค า
ประพันธ์เป็นบทกลอน เพื่อให้เนื้อความกระชับกะทัดรัด มีความสละสลวยทางภาษา ฟังแล้ว
ไพเราะเสนาะหู สะดวกต่อการจดจ าและง่ายต่อการน าไปเผยแผ่บอกต่อ เช่น สอนเร่ืองการ
พึ่งตนเอง สอนไม่ให้ประมาทในชีวิต สอนให้หมั่นท าบุญเสริมสร้างบารมี สอนเร่ืองความสามัคคี 
และการด ารงไว้ซึ่งประเพณีและวัฒนธรรมของชาวอีสาน เป็นต้น ท าให้ผู้อ่านหรือผู้ฟังมีคติธรรม
ประจ าใจ มีหลักในการด าเนินชีวิตที่ถูกต้อง  
 นอกจากนี้ ยังพบหลักธรรมค าสอนที่เกี่ยวกับสัจธรรม เช่น สอนให้รู้จักทุกข์ เหตุแห่ง
การเกิดทุกข์ การดับทุกข์และข้อปฏิบัติเพื่อความพ้นทุกข์ คือ สอนเร่ืองอริยสัจ ๔ นั่นเอง และ      
กฎไตรลักษณ์ คือ อนิจจัง ความไม่เที่ยง ทุกขัง ความทนได้ยาก อนัตตา ความไม่ใช่ตัวตน และยัง
สอนเร่ืองรูปนามหรือขันธ์ ๕ อันประกอบด้วย รูป เวทนา สัญญา สังขาร และวิญญาณ และยังเน้น
เร่ืองกฎแห่งกรรม คือ การท าดีได้ดี ท าชั่วได้ชั่ว เป็นต้น ท าให้ผู้อ่านหรือผู้ฟังเกิดความรู้ความเข้าใจ
และซาบซึ้งในหลักธรรมค าสอนด้านสัจธรรม อันเป็นการปูพื้นฐานให้สามารถเข้าถึงธรรมะที่
ละเอียดลึกซึ้งยิ่งๆ ขึ้น  
 วรรณกรรมค าสอนที่ท่านได้ประพันธ์ขึ้นมา เช่น บุญประจ าเดือนชาวอีสาน ยังได้
แสดงออกถึงองค์ความรู้และภูมิปัญญาของท่าน สะท้อนเนื้อหาเชิงสังคมให้เห็นถึงค่านิยม ศาสนา 
ความเชื่อ วัฒนธรรมและประเพณี ตลอดจนวิถีชีวิตความเป็นอยู่ของชาวอีสานได้เป็นอย่างดี เนื้อหา
ค าสอนแสดงถึงแนวทางการด าเนินชีวิตที่เรียบง่าย และรักษาไว้ซึ่งวัฒนธรรมประเพณีที่ดีงาม เช่น 
เดือนอ้ายบุญเข้ากรรม เดือนยี่บุญคูนลาน เดือนสี่บุญพระเวส เดือนห้าบุญสงกรานต์ เดือนหก        
บุญบั้งไฟ เป็นต้น ดังน้ัน ผลงานวรรณกรรมค าสอนของท่านจึงมีคุณค่าต่อสังคมอย่างยิ่ง เพราะเป็น
เคร่ืองชี้น าและแนะแนวทางการด าเนินชีวิตที่ถูกต้อง ช่วยให้คนในสังคมมีระเบียบแบบแผนในการ
ประพฤติปฏิบัติเป็นอันหน่ึงอันเดียวกัน  
 และยังพบว่า ท่านได้ปริวรรตวรรณกรรมค าสอนจากต้นฉบับเดิมที่เป็นอักษรธรรม
และอักษรไทยน้อยมาเป็นภาษาถิ่นอีสาน เช่น เร่ือง ธรรมดาสอนโลก ท้าวก าพร้าจันทร์สมุทรและ    
ชนะสันทะชาดก จึงเป็นการสืบต่อองค์ความรู้และภูมิปัญญาที่แฝงอยู่ในวรรณกรรมเหล่านั้นให้คง
อยู่สืบไป 
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 ๕.๑.๓  คุณค่าและความส าคัญของวรรณกรรมค าสอนของพระราชประสิทธิคุณ 
(สุนันท์ สุภาจาโร) จากการศึกษา พบว่า ผลงานด้านการประพันธ์วรรณกรรมค าสอนที่ท่านได้
สร้างสรรค์ขึ้นมา ด้วยความวิริยะอุตสาหะ มีทั้งผลงานที่ประพันธ์เป็นร้อยแก้ว เช่น พุทธประวัติ 
และผลงานที่ประพันธ์เป็นร้อยกรอง เช่น ล าชิงชู้ กลอนสรภัญญ์ ล าทางยาว เต้ย กลอนแปด เป็นต้น 
รวมทั้งผลงานด้านการปริวรรตวรรณกรรมค าสอน จากต้นฉบับเดิมที่ เป็นอักษรธรรมและ       
อักษรไทยน้อยมาเป็นภาษาถิ่นอีสาน นอกจากจะก่อให้เกิดการสืบต่อองค์ความรู้และภูมิปัญญาด้าน
วรรณกรรมค าสอนท้องถิ่นอีสานที่เป็นรูปแบบดั้งเดิมให้คงอยู่แล้ว ผู้อ่านหรือผู้ฟังยังจะได้รับความ
บันเทิงทั้งด้านอรรถรสทางภาษาและเนื้อหา พร้อมทั้งซึมซับรับเอาแง่คิดคติธรรมในการด าเนินที่
เหมาะสมถูกต้อง และได้เรียนรู้ศิลปวัฒนธรรม จารีตประเพณี ค่านิยม ความเชื่อ และสังคมในอดีต 
ที่ท่านได้ถ่ายทอดองค์ความรู้และภูมิปัญญาเหล่านั้น โดยการสร้างสรรค์ผลงานด้านการประพันธ์
วรรณกรรมค าสอนในรูปแบบต่างๆ ก่อให้เกิดความภาคภูมิใจในเอกราชทางภาษา ปลูกจิตส านึกรัก
และหวงแหนถิ่นฐานมาตุภูมิของตน เรียกได้ว่าเป็นผลงานวรรณกรรมค าสอนที่ทรงคุณค่าต่อสังคม
และประเทศชาตินานาประการ ทั้งเป็นการผดุงสังคมให้เข้มแข็ง อนุรักษ์และส่งเสริมองค์ความรู้
และภูมิปัญญาให้คงอยู่ ส่งเสริมจิตวิญญาณ และเป็นการเผยแผ่หลักธรรมทางพระพุทธศาสนา อัน
เป็นการสืบต่ออายุพระพุทธศาสนาให้คงอยู่สถาพรสืบไป 
 หากปราศจากผลงานวรรณกรรมต่างๆ ทั้งที่เป็นวรรณกรรมมุขปาฐะหรือวรรณกรรม
ลายลักษณ์แล้ว สังคมของมนุษย์ก็คงตกอยู่ในความมืดบอด ว่างเปล่า ไร้ซึ่งสามัญส านึกและตัวตน 
เพราะไม่มีสิ่งบอกเล่าเร่ืองราวความเป็นมา ไม่มีสิ่งน าพาไปสู่แสงสว่างคือการด าเนินชีวิตที่ดีงาม
วรรณกรรมจึงเป็นเสมือนกระจกเงาที่สะท้อนให้เห็นถึงสิ่งที่เกิดขึ้นในอดีต เกิดการพัฒนาทางจิต
วิญญาณ แล้วถ่ายทอดองค์ความรู้และภูมิปัญญาเหล่านั้นไปสู่อนุชนรุ่นต่อๆไป ดังนั้น ผลงานด้าน
การประพันธ์วรรณกรรมค าสอนที่พระราชประสิทธิคุณ (สุนันท์ สุภาจาโร) ได้สร้างสรรค์ขึ้นมา จึง
มีความส าคัญต่อสังคมและประเทศชาติอย่างยิ่ง ทั้งในแง่ของศาสนา เป็นการถ่ายทอดภูมิปัญญา 
สะท้อนการด ารงชีวิตของคนในท้องถิ่น เป็นการอบรมสั่งสอน และมีความส าคัญในแง่ของ
การศึกษา จึงเป็นการเสริมสร้างความมั่นคงให้แก่สถาบันชาติ ศาสนา และพระมหากษัตริย์ ให้คงอยู่
ถาวรสืบไป 
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๕.๒ ข้อเสนอแนะ 

 ข้อเสนอแนะในการวิจัยนั้น  ผู้วิจัย แบ่งสาระส าคัญออกเป็น ๒ ลักษณะ คือ 

 ๕.๒.๑ ข้อเสนอแนะเชิงปฏิบัติการ (Advisement for the taking Action) 
 ส าหรับข้อเสนอแนะในระดับเชิงปฏิบัติการนี้ ผู้วิจัย มองว่า ควรแบ่งการปฏิบัติการ
หรือการน าไปใช้ใน ๒ ประเด็น คือ 
 ประเด็นแรก คือ หน่วยงานของภาครัฐที่เกี่ยวข้องกับการรักษาวรรณกรรมอีสานหรือ
วรรณกรรมพื้นบ้านอีสาน ควรมีมาตรการสนับสนุนและรับรองงานเขียนของปราชญ์หรือ
ผู้ประพันธ์ทุกระดับ ไม่ว่าจะเป็นงานเขียนวรรณกรรมของพระสงฆ์และของครูอาจารย์ บุคคล
ทั่วไป ในการเข้ารับการประกวด แข่งขันให้มีการรับรองงานที่เขียนได้ดีเด่นและน าออกตีแผ่แก่
ประชาชนทั่วไป ทั้งในรูปแบบสื่อหนังสือ สิ่งตีพิมพ์ วารสาร อินเทอร์เน็ต เป็นต้น เพื่อให้งาน
วรรณกรรมเหล่านี้ เข้าถึงประชาชนได้มากที่สุด 
 ประเด็นที่สอง คือ สถานศึกษาในภาคอีสานควรจัดหลักสูตรท้องถิ่นเกี่ยวกับ
วรรณกรรมหรือภูมิปัญญาอีสานให้แก่เด็กและเยาวชนได้เรียนรู้ภูมิปัญญาของบรรพชนของตนเอง 
ผู้บริหารสถานศึกษา คณะครู อาจารย์ ตลอดจนนักเรียน และผู้ปกครอง ควรตระหนักและเรียนรู้ถึง
คุณค่าของวรรณกรรมอีสานที่นักปราชญ์ได้ประพันธ์ไว้ โดยอาจจัดกิจกรรมร่วมกันในการทัศนะ
ศึกษา ดูงาน เช่น ให้นักเรียนเข้าร่วมกิจกรรมที่ทางวัดจัดขึ้นในการประกวดกลอนล า บทสวด
สรภัญญะ ร่ายยาว ล าเต้ย ล าซิ่ง เป็นต้น ที่เป็นผลงานการประพันธ์ของท่าน ที่จัดขึ้นในแต่ละ
เทศกาล เพื่อเป็นการประชาสัมพันธ์และเผยแผ่วรรณกรรมค าสอนไปสู่ เด็กและเยาวชน โดยมุ่ง
ความรู้ควบคู่กับความบันเทิงมีลักษณะเป็นธรรมบันเทิงส าหรับคนหนุ่มสาวสมัยใหม่ 

 ๕.๒.๒ ข้อเสนอแนะในการวิจัยครั้งต่อไป (Advisement for the next research) 
 ผู้วิจัย มีทัศนะต่อการเขียนงานวรรณกรรมอีสานคร้ังต่อไป คือ  
 ๑) ศึกษาวิเคราะห์ถึงวรรณกรรมอีสานเปรียบเทียบกับวรรณกรรมล้านนาหรือ
วรรณกรรมในท้องถิ่นอ่ืนๆ ในแต่ละภาคของไทย 
 ๒) ศึกษาวิเคราะห์วรรณกรรมท้องถิ่นกับการเผยแผ่องค์ความรู้ด้านภูมิปัญญาท้องถิ่น
ไทยในแต่ละภาค 
 ๓) ศึกษาผลการใช้วรรณกรรมอีสานในรูปแบบต่างๆ กับการเผยแผ่คุณธรรมจริยธรรม
แก่คนในชุมชน   
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๑. ภาษาบาลี - ภาษาไทย : 

 ก. เอกสารชั้นปฐมภูมิ (Primary Sources) 
มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย.  พระไตรปิฎกภาษาบาลี  ฉบับมหาจุฬาเตปิฏกํ ๒๕๐๐.   
 กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพ์มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย,  ๒๕๓๕. 
_________.พระไตรปิฎกภาษาไทย ฉบับมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย.   
 กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพ์มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๓๙. 
มหามกุฏราชวิทยาลัย, พระไตรปิฎกและอรรถกถา ชุดแปล ๙๑ เล่ม. กรุงเทพมหานคร :  
 โรงพิมพ์มหามกุฏราชวิทยาลัย, ๒๕๔๖. 

 ข. พระราชประสิทธิคุณ (สุนันท์ สุภาจาโร) กับผลงานประพันธ์ด้านวรรณกรรม 
ค าสอน 
๑) ประเภทของวรรณกรรมค าสอนท่ัวไป มี ๗ เล่ม ดังนี ้
 - ชีวิตและงานจากจินตภาพของพระพุทธิสารมุนี (สุนันท์ สุภาจาโร) 
 - ปกิณณะวรรณกรรม 
 - หลักสูตรท้องถิ่นวรรณกรรมลํากลอนซิ่ง ช่วงชั้นที่ ๑-๒. 
 - หลักสูตรภาษาและอักษรโบราณอีสาน ๑ 
 - สรภัญญ์ล้ําสมัย 
 - เอกสารประกอบการสอน รายวิชา อักษรธรรม 
 - อักษรธรรมเบื้องต้น 
๒) ประเภทของบทความท่ีลงในวารสารธรรมทรรศน์ มีดังนี้ 
 - ปีที่ ๔ ฉบับที่ ๓ ประจําเดือน พฤศจิกายน ๒๕๔๖ –กุมภาพันธ์ ๒๕๔๗ 
 - ปีที่ ๕ ฉบับที่ ๑ ประจําเดือน มีนาคม ๒๕๔๗ –มิถุนายน ๒๕๔๗ 
 - ปีที่ ๕ ฉบับที่ ๒ ประจําเดือน กรกฎาคม –ตุลาคม  ๒๕๔๗ 
 - ปีที่ ๕ ฉบับที่ ๓ ประจําเดือน พฤศจิกายน ๒๕๔๗ –กุมภาพันธ์ ๒๕๔๘ 
๓) ประเภทของกลอนล าส าหรับฝึกเยาวชนน าไปแสดงหมอล า มี ๗ เล่ม ดังนี้ 
 ลําซิงซู้,  ลําทางยาว, กาพย์เซิ้ง, ลําทางสั้น,  เต้ย, กลอนแปด, สรภัญญ์,   
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 ค. เอกสารชั้นทุติยภูมิ (Secondary Sources) 

(๑) หนังสือ   
กระแส มาตยาภรณ์. วรรณคดีเปรียบเทียบเบื้องต้น. พิมพ์ครั้งที่ ๕. กรุงเทพมหานคร : สํานักพิมพ์ 
 บรรณกิจ, ๒๕๓๒. 
กรมศิลปากร. วรรณกรรมสมัยอยุธยา เล่ม ๓. พระนคร : กรมศิลปากร, ๒๕๓๑. 
จารุบุตร เรืองสุวรรณ. ของดีอีสาน. พิมพ์คร้ังที่ ๔. กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพ์การศาสนา, 

๒๕๒๐. 
จารุวรรณ ธรรมวัตร. คติชาวบ้านอีสาน. พิมพ์ครั้งที่ ๒. กรุงเทพมหานคร : สํานักพิมพ์อักษรวัฒนา,  
 ๒๕๓๙. 
__________. ลักษณะวรรณกรรมอีสาน. กาฬสินธุ์. โรงพิมพ์จินตภัณฑ์, ๒๕๒๑. 
__________. วิเคราะห์เพลงเด็กอีสาน. กาฬสินธุ์. โรงพิมพ์จินตภัณฑ์, ๒๕๒๒. 
จํารัส พยัคฆราชศักดิ์.  อีสาน ๑ ศาสนาและวรรณกรรมนิยมในท้องถิ่น.  กรุงเทพมหานคร : โอ.เอส. 
 พริ้นต้ิง เฮ้าส์, ๒๕๓๔. 
เจตนา นาควัชระ. ทฤษฎีเบื้องต้นแห่งวรรณคดี. กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพ์พิฆเณศ, ๒๕๒๑. 
เจือ สตะเวทิน. วรรณคดีพุทธศาสนา. กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพ์คุรุสภา, ๒๕๑๔. 
ณรงค์ เส็งประเสริฐ.  มนุษย์กับสังคม. พิมพ์ครั้งที่ ๓. กรุงเทพมหานคร : โอ.เอส.พริ้นต้ิง.เฮ้าส์,  
 ๒๕๓๘. 
ทวีศักดิ ์ญาณประทีป. วรรณกรรมศาสนา. กรุงเทพมหานคร : ห.จ.ก.วิคตอเรียการพิมพ์, 
 ๒๕๒๔. 
ธวัช ปุณโณทก. วรรณกรรมท้องถิ่น (Regional  Literature).  กรุงเทพมหานคร : โอเด้ียนสโตร์,  
 ๒๕๒๕. 
_________. วรรณกรรมอีสาน. กรุงเทพมหานคร : โอเด้ียนสโตร์, ๒๕๓๒. 
นิยะดา เหล่าสุนทร. ปัญญาสชาดกประวัติและความส าคัญท่ีมีต่อวรรณกรรมร้อยกรอง 
 ของไทย. กรุงเทพมหานคร : สํานักพิมพ์แม่คําผาง, ๒๕๓๘. 
บุญยงค์ เกศเทศ. วรรณกรรมวิเคราะห์. กรุงเทพมหานคร : โอเด้ียนสโตร์, ๒๕๒๕. 
บุญเหลือ เทพยสุวรรณ. วิเคราะห์รสวรรณคดีไทย. กรุงเทพมหานคร : ไทยวัฒนาพานิช, ๒๕๒๒. 
ประคอง นิมมานเหมินทร์. มหาชาติล้านนา : การศึกษาในฐานะที่เป็นวรรณคดีท้องถิ่น.  
 กรุงเทพมหานคร  : สํานักพิมพ์จุฬากรณ์มหาวิทยาลัย, ๒๕๒๖. 
ประมวล  พิมเสน. ภาษาและวรรณกรรมท้องถิ่นอีสาน.  ขอนแก่น : พระธรรมขันธ์, ๒๕๔๕. 
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ประทีป  เหมือนนิล. วรรณกรรมไทยปัจจุบัน.  พิมพ์ครั้งที่ ๒. กรุงเทพมหานคร :                                
เจริญวิทย์การพิมพ์, ๒๕๒๓. 

ปรีชา พิณทอง. ขุลูนางอั้ว. อุบลราชธานี : โรงพิมพ์ศิริธรรม, ๒๕๒๔. 
_________. ท้าวฮุ่งหรือเจียง. อุบลราชธานี : โรงพิมพ์ศิริธรรม, ๒๕๒๙. 
_________. วรรณกรรมคดีอีสาน เล่ม ๒. อุบลราชธานี : โรงพิมพ์ศิริธรรม, ๒๕๒๓. 
ปรีชา อุยตระกูล. การศึกษาวรรณคดีอีสานเชิงจริยธรรม. รายงานการวิจัย. กรุงเทพมหานคร :  
 สมาคมสังคมศาสตร์แห่งประเทศไทย,  ๒๕๒๗. 
พระธรรมปิฎก (ป.อ.ปยุตฺโต.) พจนานุกรมฉบับประมวลธรรม. พิมพ์คร้ังที่ ๙. กรุงเทพมหานคร  :      
 โรงพิมพ์มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย,  ๒๕๔๓. 
_________. พุทธธรรม ฉบับปรับปรุงและขยายความ. พิมพ์ครั้งที่ ๙. กรุงเทพมหานคร  :  โรงพิมพ์             
 มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๔๓. 
พระราชปริยัติ (สฤษดิ์ สิริธโร). งานวิจัยและวรรณกรรมทางพระพุทธศาสนา.  พิมพ์คร้ังที่ ๒ . 

กรุงเทพมหานคร : มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๔๘. 
บุญยงค์ เกศเทศ. วรรณกรรมวิเคราะห์. พิมพ์ครั้งที่ ๒. กรุงเทพมหานคร : โอเด้ียนสโตร์, ๒๕๒๕. 
ร่ืนฤทัย สัจจพันธุ์.  อิทธิพลวรรณกรรมต่างประเทศท่ีมีต่อวรรณกรรมไทย.  กรุงเทพมหานคร :  

มหาวิทยาลัยรามคําแหง, ๒๕๓๐. 
สิทธิ์ บุตรอินทร์. โลกทรรศน์ชาวไทยล้านนา. เชียงใหม่ : ศูนย์หนังสือเชียงใหม่, ๒๕๓๓. 
สนิท ตั้งทวี. วรรณคดีและวรรณกรรมทางศาสนา.  กรุงเทพมหานคร  : โอเด้ียนสโตร์, ๒๕๔๒. 
สิทธา พินิจภูวดลและนิตยา กาญจนะวรรณ. ความรู้ท่ัวไปทางวรรณกรรมไทย.  
 กรุงเทพมหานคร :  มหาวิทยาลัยรามคําแหง, ๒๕๓๔. 
สุธิวงศ์ พงศ์ไพบูลย์.  การศึกษาวรรณคดีแง่วรรณศิลป์. กรุงเทพมหานคร : ศยาม, ๒๕๔๖. 
สุธา ศาสตรี. วรรณคดีเปรียบเทียบ.  กรุงเทพมหานคร : ไทยวัฒนาพานิช , ๒๕๒๕. 
สุทธิพงษ์ ศรีวิชัย. เอกสารประกอบการสอน งานวิจัยพระพุทธศาสนา. กรุงเทพมหานคร :  
 มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๔๙. 
วิภา กงกะนันทน์. วรรณคดีศึกษา. กรุงเทพมหานคร : ไทยวัฒนาพานิช , ๒๕๒๓. 
เอกรัตน์ อุดมพร. วรรณคดีสมัยสุโขทัย. กรุงเทพมหานคร : สํานักพิมพ์พัฒนาศึกษา, ๒๕๔๔. 
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(๒) วิทยานิพนธ์  
กุสุมา ชัยวินิตย์ . “ศาสนาชาวบ้านในวรรณกรรมนิทานพื้นบ้านอีสาน”. วิทยานิพนธ์ศิลป
 ศาสตรมหาบัณฑิต. บัณฑิตวิทยาลัย มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒมหาสารคาม,
 ๒๕๓๑. 
ดวงทิพย์ โรจน์.  “การศึกษาเชิงวิเคราะห์วรรณกรรมอิงพระพุทธศาสนาศึกษาเฉพาะกรณี 
 เร่ืองจอมจักรพรรดิอโศก”. วิทยานิพนธ์พุทธศาสตรมหาบัณฑิต. บัณฑิวิทยาลัย   
 มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๔๙. 
ทิวาทิพย์ เทียมชัยภูมิ.  “การศึกษาเชิงวิเคราะห์วรรณกรรมอิงพระพุทธศาสนาศึกษา  เฉพาะกรณี
 เร่ืองลีลาวดี”. วิทยานิพนธ์พุทธศาสตรมหาบัณฑิต.  บัณฑิตวิทยาลัย         
 มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย), ๒๕๔๖. 
น้อมจิต อนุฤทธิ์.  “วรรณกรรมเร่ืองท้าวกําพร้า : การศึกษาเชิงวิเคราะห์วิจารณ์” วิทยานิพนธ์ 
 มหาบัณฑิต. บัณฑิตวิทยาลัย มหาวิทยาลัยมหาสารคาม, ๒๕๔๒. 
ปิยะดา สาริกภูติ. “ปัญญาสชาดก  :  ประวัติและความสําคัญที่มีต่อวรรณกรรมร้อยกรองของไทย”.  

วิทยานิพนธ์ดุษฎีบัณฑิต.  บัณฑิตวิทยาลัย  มหาวิทยาลัย  จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย, 
๒๕๒๔. 

พระครูธรรมสารสุมณฑ์ (คําพัน ญาณวีโร). “ศึกษาวิเคราะห์หลักธรรมของพระพุทธศาสนาใน
 วรรณกรรมอีสานเ ร่ืองสังข์ศิลป์ ชัย” .  วิทยานิพนธ์พุทธศาสตรมหาบัณฑิต. 
 บัณฑิตวิทยาลัย  มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๔๗. 
พระครูศรีปริยัติมงคล (สิริมงฺคโล คําภิบาล). “การศึกษาเชิงวิเคราะห์เร่ืองคุณธรรมทางพระพุทธศาสนาที่ปรากฏใน

คัมภีร์ใบลานอีสาน : เร่ืองธรรมดาสอนโลก”. วิทยานิพนธ์พุทธศาสตรมหาบัณฑิต.                   
บัณฑิตวิทยาลัย มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๔๗. 

พระครูอภิรักษ์ชัยมงคล (กิตฺติวณฺโณ/วงษ์มณี). “การศึกษาผญาเชิงจริยธรรมที่พระสงฆ์ชาว
 อีสานนําไปใช้สอน”. วิทยานิพนธ์พุทธศาสตรมหาบัณฑิต.  บัณฑิตวิทยาลัย 
 มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๔๘. 
พระมหาสุทิตย์ อาภากโร (อบอุ่น). “การศึกษาองค์ความรู้และภูมิปัญญาท้องถิ่นที่ปรากฏใน

วรรณกรรมพระพุทธศาสนาเร่ืองอานิสงส์และคัมภีร์ที่ใช้เทศน์ในเทศกาลต่างๆของ
ล้านนา”. วิทยานิพนธ์พุทธศาสตรดุษฎีบัณฑิต. บัณฑิตวิทยาลัย มหาวิทยาลัย       
มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๔๘. 

วราภรณ์ ตุนา.  “โลกทัศน์ในวรรณกรรมอีสานเร่ืองสังข์ศิลป์ชัย”. วิทยานิพนธ์ศิลปศาสตรมหา
 บัณฑิต. บัณฑิตวิทยาลัย  มหาวิทยาลัยมหาสารคาม, ๒๕๔๓. 
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วัฒนา มูลเมืองแสน. “การศึกษาวิเคราะห์นวนิยายอิงพระพุทธศาสนา : วรรณกรรมคําสอนร่วม
สมัย”.  วิทยานิพนธ์อักษรศาสตรมหาบัณฑิต.  บัณฑิตวิทยาลัย  จุฬาลงกรณ์ 
มหาวิทยาลัย, ๒๕๓๙. 

ศิวาพร วัฒนรัตน์. “การศึกษาเปรียบเทียบวรรณกรรมเร่ืองนางผมหอม ฉบับล้านนากับฉบับ
 อีสาน”. วิทยานิพนธ์ศิลปศาสตรมหาบัณฑิต .  บัณฑิตวิทยาลัย  มหาวิทยาลัย
 เชียงใหม่, ๒๕๓๒. 
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ประวัติผู้วิจัย 
 
ชื่อ   :   พระศุภกร   สิทฺธิญาโณ (สิมมา) 
เกิด   :   วันพฤหัสบดีที่  ๒  ตุลาคม พ.ศ.  ๒๕๑๘ 
สถานท่ีเกิด  :   ๒๗๑/๑ ถ. รถไฟ  ต. ในเมือง  อ. เมือง จ. ขอนแก่น 
การศึกษา                          :   ประถมศึกษา – โรงเรียนเทศบาลบ้านโนนหนองวัด 
       มัธยมศึกษาตอนต้น – โรงเรียนแก่นนครวิทยาลัย 
         มธัยมศึกษาตอนปลาย  –  ศูนยบ์ริการการศึกษานอกโรงเรียน จ. ขอนแก่น 
       น.ธ  เอก , บาลีประโยค  ๑ – ๒ 
 พุทธศาสตรบัณฑิต (พระพทุธศาสนา) มหาวิทยาลยัมหาจุฬาลง กรณราชวิทยาลยั  

วิทยาเขตขอนแก่น  รุ่นที่  ๕๓  พ.ศ.  ๒๕๕๑ 
อุปสมบท  :   วันที่  ๑๑  กรกฎาคม  พ.ศ.  ๒๕๔๓ 
สังกัด   :   วัดเทพปูรณาราม  ต. ท่าพระ  อ. เมือง  จ. ขอนแก่น  ๔๐๒๖๐ 
หน้าท่ี   :   พระสอนศีลธรรมในโรงเรียน  ประจําโรงเรียนบ้านหนองบัวดีหมี 
 ครูสอนพระปริยัติธรรมแผนกธรรมประจําสํานักเรียน วัดเทพปูรณราม 
เข้าศึกษา  :   ๔  มิถุนายน  พ.ศ.  ๒๕๕๑ 
ส าเร็จการศึกษา  :   ๒๕  มีนาคม  พ.ศ.  ๒๕๕๖ 
ท่ีอยู่ปัจจุบัน  :   วัดเทพปูรณาราม  ต. ท่าพระ  อ. เมือง  จ. ขอนแก่น  ๔๐๒๖๐ 
        ๐๘๖-๖๔๒๗๖๘๓, ๐๘๘-๕๓๗๕๙๖๔ 
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