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บทคัดยอ
วิทยานิพนธในรูปแบบการวิจัยเชิงคุณภาพ (Qualitative Research) นี้ มีวัตถุประสงค ๓

ประการ คือ (๑) เพื่อศึกษาแนวทางการพยากรณของนักโหราศาสตรไทย (๒) เพื่อศึกษาหลักวาจาสุภาษิต
ในพระพุทธศาสนาเถรวาท และ (๓) เพื่อประยุกตใชหลักวาจาสุภาษิตในการพยากรณของนักโหราศาสตร
ไทย

ผลการวิจัยพบวา
๑. การพยากรณ คือ  การทํานายอิทธิพลการเคลื่อนที่ของดวงดาว ดวงอาทิตยและดวงจันทร

ที่มีผลตอโชคชะตาของมนุษย การพยากรณมุงอธิบายชาตาบุคคล บานเมือง การแพทย ธรรมชาติ การคลัง
การใหฤกษ โดยหลักใหญจะพยากรณเก่ียวกับวาสนา ชีวิต คูครอง และอาชีพ เปนตน ลักษณะการ
พยากรณ คือ การอุปมา (Analogy) และ การอนุมาน (Reference) วิธีการพยากรณ ไดแก ตอนรับดวย
ไมตรีจิต รักษาความลับ มีมารยาท ไมใชคําหยาบคาย มีความละเอียดรอบคอบ ไมมีอคติ หรือซ้ําเติมความ
ลมเหลว ไมโออวด

๒. วาจาสุภาษิต คือ ถอยคําหรือขอความที่แฝงคติสอนใจ ฟงแลวสบายใจ แฝงคติ เปน
ถอยคํานําออกจากทุกข มีองคประกอบ ๕ อยางคือ  คือ ไมพูดเท็จ ไมพูดสอเสียด ไมพูดคําหยาบ ไมพูด
เพอเจอ โดยหลักการ คือ คําพูดที่ถูกกาลเทศะ คําพูดที่เปนความจริง คําพูดที่สุภาพ ออนหวาน คําพูดที่มี
ประโยชน และคําพูดประกอบดวยเมตตา ทั้งวิธีการใชวาจาสุภาษิตอาจใชในลักษณะแบบ สนทนา บรรยาย
วางกฎขอบังคับ และตอบปญหา วาจาสุภาษิตเปนเคร่ืองสรางประโยชนสุข  ยังผลใหเกิดการเปลี่ยนแปลง
ดานความรู ทัศนคติ และพฤติกรรม

๓. เม่ือนําหลักวาจาสุภาษิตมาประยุกตใชในการพยากรณของนักโหราศาสตร พบวา
๑) การพยากรณที่สอดคลองกับกาลเทศะ คือ การพยากรณมุงเนนความเหมาะสมตอเหตุการณ บุคคล
เวลาและสถานที่ ๒) การพยากรณบนพ้ืนฐานของความจริง คือ ความจริงตามทฤษฎีตําราคัมภีรที่เรียนมา
และสอดคลองกับเร่ืองกรรม หลักเหตุผล ๓) การพยากรณดวยวาจาไพเราะออนหวาน คือ พยากรณดวย
ภาษาที่สุภาพ ไพเราะ ไมหยาบคาย ไมพูดใหเสียกําลังใจ แนะนําใหทําทาน รักษาศีล เจริญภาวนา
๔) การพยากรณเพ่ือการเสริมสรางประโยชนสุข คือ พูดรักษาผลประโยชนผูมารับบริการ เตรียมความ
พรอมทั้งทางรางกายและจิตใจในการรับมือกับเหตุการณในอนาคต และ ๔) การพยากรณประกอบดวย
เมตตา คือ พูดดวยปรารถนาใหผูฟงพนจากความทุกข มีความสุข และสําเร็จในสิ่งที่เปนคุณประโยชน

โดยสรุป เมื่อนักพยากรณไดยึดหลักวาจาสุภาษิตในการพยากรณจะชวยเสริมสรางสังคมให
เกิดสันติสุข และทําใหบทบาทหนาที่ของนักพยากรณมีความนาเชื่อถือ เปนที่พึ่งของสังคมได
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Abstract
This thesis by the means of qualitative-research is of 3 objectives: 1) to

study the way of Thai astrologers’ forecasting; 2) to study principle of ‘Sammāvācā’
or ‘Right Speech’ in Theravada Buddhism; and 3) to apply principle of ‘Sammāvācā’
or ‘Right Speech’ for Thai astrologers’ forecasting.

From the research, it is found the following:
1. Forecasting is a prediction of influences on the movement of stars, the

sun and the moon which affect humans’ fate; it aims to explain fate of people,
politics, medicine, nature, finance, and to advise auspicious occasions, which mostly
related to luck, life, spouse and profession, whereas, forecasting features are analogy
and estimation; and its methods are warm welcoming, keeping secret, having good
manners, not using vulgar language, being cautious, not having prejudice or stepping
over failure, and not boasting.

2. Sammāvācā’ or ‘Right Speech’ is the words with precept principle
good for hearing that lead away from sorrow; it comprises of 5 factors of not telling
lies, not instigating, not speaking impolite and drivel words, all of which is under the
principle of the right time, the true and polite as well as sweet words with usefulness
and loving kindness.  Plus, the means of using the Right Speech can be done in
features of conversation, describing, rule setting and answering questions.  The ‘Right
Speech’ is a tool to create advantages leading to changes of knowledge, attitude and
behavior.

3. Results of Thai astrologers’ forecasting under the application of the
Right Speech is found the following: 1) It is in line with the right time and place,



ค

meaning the suitability for situation, people, time and place. 2) It is in the basis of
truth, meaning the truth according to theoretical Scripture and being harmonized
with the law of Karma or the principle of cause and effect. 3) It is beautifully sweet,
meaning the forecast with polite language, not discouraging, and with advice to offer
Dana, observe precepts and meditate. 4) It is for enhancing peaceful benefit,
meaning speaking for customers’ benefit in preparing both their bodies and minds for
future incidents. 5) It is with loving kindness, meaning well-wish speaking for the
listeners to be out of sorrow, being happy and beneficially successful.

In conclusion, if astrologers attach to the principle of the Right Speech
for their forecasting, it will help enhance society’s peace; simultaneously, the role of
astrologers will be trustworthy to the society.
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ไทย” สําเร็จลุลวงไดดวยดี เพราะไดรับความเมตตาจากหลายฝาย ผูวิจัยขอกราบขอบพระคุณ
มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย สถาบันอันทรงคุณคาท่ีประสิทธิ์ประสาทวิชาความรูใน
ระดับมหาบัณฑิตแกผูวิจัย

ขอกราบขอบพระคุณคณะกรรมการควบคุมวิทยานิพนธทุกทาน กราบขอบพระคุณ
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ท่ีเมตตาอนุเคราะหเปนประธานควบคุมวิทยานิพนธ โดยใหคําแนะนํา อบรม สั่งสอน และท่ีสําคัญคือ
ใหกําลังใจดวยดีเสมอมา กราบขอบพระคุณ ดร.พูนสุข มาศรังสรรค กรรมการควบคุมวิทยานิพนธ
และ ดร.ขันทอง วัฒนะประดิษฐ ท่ีคอยใหคําชี้แนะและปรับปรุงแกไขวิทยานิพนธ และกราบ
ขอบพระคุณ พระมหาดวงเดน ฐิตญาโณ, ดร. พระอาจารยผูมีบทบาทสําคัญในการทําใหวิทยานิพนธ
เลมนีส้ําเร็จไดอยางสมบูรณดวยดี พระปลัดสมชาย ปโยโค, ดร. พระมหาดนัย อุปวฑฺฒโน (ศรีจันทร)
พระมหาวุฒิเมธส วุฑฺฒิเมโธ ท่ีชวยดูแล เอาใจใสดูแลจนสําเร็จไดอยางสมบูรณ พรอมท้ังขอขอบคุณ
เจาของลิขสิทธิ์ผลงานทางวิชาการทุกเลม ท่ีผูวิจัยไดคนควาอางอิง

ขอกราบขอบพระคุณพระมหาสมบูรณ วุฑฒิกโร, ดร. คณบดีบัณฑิตวิทยาลัย ท่ีกลาว
สงเสริมสํานวนการเขียนงานของผูวิจัยพรอมท้ังใหกําลังใจในการสรางงานเขียน กราบขอบพระคุณ
ดร.นพ.บรรพต ตนธีรวงศ ผูชี้แนะ ในสวนท่ีตองแกไขปรับปรุง เพ่ือใหงานวิจัยถูกตองและสมบูรณ
และกราบขอบพระคุณคณาจารยผูทรงคุณวุฒิทุกทาน ท่ีตรวจและชี้แนะในเครื่องมือสัมภาษณ
งานวิจัย

ขอกราบขอบพระคุณ ดร.กฤติกาวลัย หิรัญสิ ครูโหราศาสตรทานแรก และโหราจารย
ทุกทานท่ีประสิทธิ์ประสาทวิชาความรูในวิชาโหราศาสตร ทําใหการคนควาขอมูลในดานโหราศาสตร
ถูกตองตามหลักวิชา และขอขอบคุณผูมีสวนในการเสริมสรางประสบการณในการพยากรณ ท่ีทําให
เกิดประเด็นคําถามในงานวิจัยฉบับนี้

กราบขอบพระคุณบิดา มารดา คุณพอวัชระ คุณแมอนงค ตราบดี ผูใหชีวิต และอบรม
เลี้ยงดูเปนอยางดี ปลูกฝงคุณธรรมความดีงาม เปนตนแบบท่ีดีใหกับบุตรและสังคม อีกท้ังใหความรัก
ความหวงใย ดวยดีตลอดเวลา ขอขอบคุณครอบครัวท่ีสงเสริมการศึกษาและใหกําลังใจมาตลอด และ
ขอขอบคุณนิสิตสันติศึกษา รุน ๑,๒,๓ ท่ีใหกําลังใจตั้งแตเริ่มงานวิจัยฉบับนี้

คุณงามความดีอันเกิดจากวิทยานิพนธเลมนี้ดวยการทุมเทแรงกายและแรงใจอยางเต็ม
ความสามารถ ขอถวายเปนพุทธบูชาตอพระพุทธศาสนา และเปนการตอบแทนบูชาคุณบิดา มารดา
ครู อาจารย ทุกทาน ทายท่ีสุดนี้ผูวิจัยหวังวางานวิจัยนี้จะเปนประโยชนกับผูท่ีตองการสนใจศึกษา
เพ่ือสืบทอดตอยอดองคความรูใหมๆ ตอไป
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๑.๒ วัตถุประสงคของการวิจัย ๒
๑.๓ ปญหาท่ีตองการทราบ ๓
๑.๔ ขอบเขตการวิจัย ๓
๑.๕ คํานิยามศัพทเฉพาะท่ีใชในการวิจัย ๔
๑.๖ ทบทวนเอกสารและงานการวิจัยท่ีเก่ียวของ ๔
๑.๗ วธิีดําเนินการวิจัย ๑๑
๑.๘ กรอบแนวคิดในการวิจัย ๑๓
๑.๙ ประโยชนท่ีไดรับ ๑๔

บทที่ ๒ แนวทางการพยากรณของนักโหราศาสตรไทย ๑๕
๒.๑ ความหมายของโหราศาสตร ๑๕
๒.๒ ความเปนมาของโหราศาสตร ๑๗
๒.๓ ความหมายของการพยากรณ ๒๑
๒.๔ องคประกอบของการพยากรณ ๒๒
๒.๕ ลักษณะของการพยากรณ ๒๒
๒.๖ วธิีการพยากรณของนักโหราศาสตรไทย ๒๓
๒.๗ ขอบเขตในการพยากรณ ๒๔
๒.๘ บทบาทของนักโหราศาสตรในสังคมไทย ๒๙
๒.๙ จรรยาบรรณของนักโหราศาสตร ๓๑
๒.๑๐ ประโยชนของวิชาโหราศาสตร ๓๓



ฉ

๒.๑๑ ปญหาจากการพยากรณ ๓๕
๒.๑๒ สรุป ๓๗

บทที่ ๓ หลักวาจาสุภาษิตในพุทธศาสนาเถรวาท ๓๘
๓.๑ ความเปนมาของวาจาสุภาษิต ๓๘
๓.๒ ความหมายของวาจาสุภาษิต ๓๙
๓.๓ ลักษณะของวาจาสุภาษิต ๔๑
๓.๔ หลักการของการใชวาจาสุภาษิต ๔๒
๓.๕ องคประกอบของวาจาสุภาษิต ๔๓
๓.๖ ประโยชนของวาจาสุภาษิต ๔๘
๓.๗ วาจาสุภาษิตท่ีเปนไปเพ่ือการสรางสันติภาพ ๔๘
๓.๘ วาจาสุภาษิตแบบอยางภาษาท่ีทรงคุณคา ๕๐
๓.๙ วาจาสุภาษิตเพ่ือการถายทอดคําสอน ๕๑
๓.๑๐ การพยากรณในพระพุทธศาสนา ๕๕
๓.๑๑ หลักธรรมท่ีเก่ียวของกับหลักวาจาสุภาษิต ๕๘
๓.๑๒ สรุป ๖๑

บทที่ ๔ การประยุกตใชหลักวาจาสุภาษิตในการพยากรณของ
นักโหราศาสตรไทย ๖๒

๔.๑ คุณลักษณะและองคประกอบของวาจาสุภาษิต ๖๒
๔.๒ บทบาทของนักโหราศาสตร ๖๔
๔.๓ ปญหาและอุปสรรคของการพยากรณ ๖๕
๔.๔ การพยากรณท่ีสอดคลองกับกาลเทศะ ๖๗
๔.๕ การพยากรณบนพ้ืนฐานของความจริง ๖๘
๔.๖ การพยากรณดวยวาจาไพเราะออนหวาน ๗๐
๔.๗ การพยากรณเพ่ือการเสริมสรางประโยชนสุข ๗๒
๔.๘ การพยากรณท่ีประกอบดวยเมตตา ๗๔
๔.๙ เงื่อนไขตอการใชวาจาสุภาษิตใหประสบความสําเร็จ ๗๗
๔.๑๐ คุณลักษณะของนักโหราศาสตรตามหลักวาจาสุภาษิต ๗๙
๔.๑๑ ขอเสนอแนะเพ่ือการสงเสริมพัฒนาการพยากรณในสังคมสมัยใหม ๘๑
๔.๑๒ สรุป ๘๔



ช

บทที่ ๕ สรุปผลการวิจัยและขอเสนอแนะ ๘๖
๕.๑ สรุปผลการวิจัย ๘๖
๕.๒ ขอเสนอแนะ ๙๑

๕.๒.๑ ขอเสนอแนะในการนําผลการวิจัยไปประยุกตใช ๙๑
๕.๒.๒ ขอเสนอแนะเพ่ือการวิจัยครั้งตอไป ๙๑

บรรณานุกรม ๙๓
ภาคผนวก ๙๘

ภาคผนวก ก หนังสือขอเชิญผูทรงคุณวุฒิตรวจสอบเครื่องมือวิจัย ๙๙
ภาคผนวก ข แบบสัมภาษณเพ่ือการวิจัย ๑๐๕
ภาคผนวก ค หนังสือขออนุญาตสัมภาษณผูทรงคุณวุฒิ ๑๐๙
ภาคผนวก ง ภาพถายผูทรงคุณวุฒิใหสัมภาษณ ๑๑๗

ประวัติผูวิจัย ๑๒๒



ซ

สารบัญแผนภูมิ

แผนภูมิ หนา
แผนภูมิท่ี ๑.๑ แสดงข้ันตอนและวิธีการในการวิจัย ๑๒
แผนภูมิท่ี ๑.๒ แสดงกรอบแนวคิดในการวิจัย ๑๓



ฌ

สารบัญแผนภาพ

แผนภาพ หนา
แผนภาพท่ี ๒.๑ แสดงตัวอยาง ดวงชาตาท่ี ๑ “พระคุณ.....แม” ๒๖
แผนภาพท่ี ๒.๒ แสดงตัวอยาง ดวงชาตาท่ี ๒ “เมียนอย” ๒๗
แผนภาพท่ี ๒.๓ แสดงตัวอยาง ดวงชาตาท่ี ๓ “หัวโขน” ๒๘



ญ

คําอธิบายสัญลักษณและคํายอ

ก. คําอธิบายคํายอเกี่ยวกับพระไตรปฎก
อักษรยอในวิทยานิพนธนี้ใชการอางอิงจากคัมภีรพระไตรปฎกภาษาไทย  ฉบับมหาจุฬา

ลงกรณราชวิทยาลัย พุทธศักราช ๒๕๓๙ โดยระบุชื่อยอคัมภีร เลม/ขอ/หนา ตามลําดับ เชน ที.สี.
(ไทย) ๙/๒๗๖/๙๗. หมายถึง ทีฆนิกาย สีลขันธวรรค ภาษาไทย เลมท่ี ๙ ขอท่ี ๒๗๖ หนา ๙๗.

พระวินัยปฎก
วิ.มหา.อ. (ไทย) = วินัยปฎก สมันตปาสาทิกา  มหาวิภังคอรรถกถา (ภาษาไทย)
วิ.ป. (บาลี) = วินยปฏก ปริวารวคฺคปาลิ (ภาษาบาลี)

พระสุตตันตปฎก
ที.ปา. (ไทย) = สุตตันตปฎก ทีฆนิกาย ปาฏิกวรรค (ภาษาไทย)
ที.ม. (ไทย) = สุตตันตปฎก ทีฆนิกายมหาวรรค (ภาษาไทย)
ม.ม. (บาลี) = สุตฺตนฺตปฏก มชฺฌิมนิกาย มชฺฌิมปณฺณาสกปาลิ (ภาษาบาลี)
ม.ม. (ไทย) = สุตตันตปฎก มัชฌิมนิกาย มัชฌิมปณณาสก (ภาษาไทย)
ม.มู. (ไทย) = สุตตันตปฎก มัชฌิมนิกาย มูลปณณาสก (ภาษาไทย)
ม.อุ. (ไทย) = สุตตันตปฎก มัชฌิมนิกาย อุปริปณณาสก (ภาษาไทย)
สํ.ส. (บาลี) = สุตฺตนฺตปฏก สํยุตฺตนิกาย สคาถวคฺคปาลิ (ภาษาบาลี)
สํ.ส. (ไทย) = สุตตันตปฎก สังยุตตนิกาย สคาถวรรค (ภาษาไทย)
องฺ.ทุก. (ไทย) = สุตตันตปฎก อังคุตตรนิกาย ทุกนิบาต (ภาษาไทย)
องฺ.ติก. (บาลี) = สุตฺตนฺตปฏก องฺคุตฺตรนิกาย ติกนิปาตปาลิ (ภาษาบาลี)
องฺ.ติก. (ไทย) = สุตตันตปฎก อังคุตตรนิกาย ติกนิบาต (ภาษาไทย)
องฺ.จตุกฺก. (ไทย) = สุตตันตปฎก อังคุตตรนิกาย จตุกกนิบาต (ภาษาไทย)
องฺ.ฉกฺก. (ไทย) = สุตตันตปฎก อังคุตตรนิกาย ฉักกนิบาต (ภาษาไทย)
องฺ.ปฺจก. (บาลี) = สุตฺตนฺตปฏก องฺคุตฺตรนิกาย ปฺจกนิปาตปาลิ (ภาษาบาลี)
องฺ.ปฺจก. (ไทย) = สุตตันตปฎก อังคุตตรนิกาย ปญจกนิบาต (ภาษาไทย)
ขุ.ป. (บาลี) = สุตฺตนฺตปฏก ขุทฺทกนิกาย ปฏิสมฺภิทามคฺคปาลิ (ภาษาบาลี)
ขุ.ป. (ไทย) = สุตตันตปฎก ขุททกนิกาย ปฏิสัมภิทามรรค (ภาษาไทย)
ขุ.ขุ. (ไทย) = สุตตันตปฎก ขุททกนิกาย ขุททกปาฐะ (ภาษาไทย)
ขุ.ธ. (บาลี) = สุตฺตนฺตปฏก ขุทฺทกนิกาย ธมฺมปทปาลิ (ภาษาบาลี)
ขุ.ธ. (ไทย) = สุตตันตปฎก ขุททกนิกาย ธรรมบท (ภาษาไทย)
ขุ.เถร. (ไทย) = สุตตันตปฎก ขุททกนิกาย เถรคาถา (ภาษาไทย)
ขุ.ชา.เตรสก. (บาลี) = สุตฺตนฺตปฏก ขุทฺทกนิกาย เตรสกนิปาต ชาตกปาลิ (ภาษาบาลี)



ฎ

ขุ.ชา.เตรสก. (ไทย) = สุตตันตปฎก ขุททกนิกาย เตรสกนิบาต ชาดก (ภาษาไทย)
ขุ.ชา.สตฺตติ. (บาลี) = สุตฺตนฺตปฏก ขุทฺทกนิกาย สตฺตตินิปาต ชาตกปาลิ (ภาษาบาลี)
ขุ.ชา.สตฺตติ. (ไทย) = สุตตันตปฎก ขุททกนิกาย สัตตตินิบาต ชาดก (ภาษาไทย)
ขุ.ชา.เอกก. (บาลี) = สุตฺตนฺตปฏก ขุทฺทกนิกาย เอกกนิปาต ชาตกปาลิ (ภาษาบาลี)
ขุ.ชา.เอกก. (ไทย) = สุตตันตปฎก ขุททกนิกาย เอกกนิบาต ชาดก (ภาษาไทย)
ขุ.อป. (บาลี) = สุตฺตนฺตปฏก ขุทฺทกนิกาย อปทานปาลิ (ภาษาบาลี)
ขุ.อป. (ไทย) = สุตตันตปฎก ขุททกนิกาย อปทาน (ภาษาไทย)
สํ.สฬา. (ไทย) = สุตตันตปฎก สังยุตตนิกาย สฬายตนวรรค (ภาษาไทย)
ขุ.สุ. (บาลี) = สุตฺตนฺตปฏก ขุทฺทกนิกาย สุตฺตนิปาตปาลิ (ภาษาบาลี)
ขุ.สุ. (ไทย) = สุตตันตปฎก ขุททกนิกาย สุตตนิบาต (ภาษาไทย)
ขุ.ชา.ทุก. (ไทย) = สุตตันตปฎก ขุททกนิกาย ทุกกนิบาตชาดก (ภาษาไทย)
ขุ.วิ. (ไทย) = สุตตันตปฎก ขุททกนิกาย วิมานวัตถุ (ภาษาไทย)
ขุ.ม. (ไทย) = สุตตันตปฎก ขุททกนิกาย มหานิทเทส (ภาษาไทย)



๑

บทที่ ๑

บทนํา

๑.๑ ความเปนมาและความสําคัญของปญหา
โหราศาสตร เปนศาสตรท่ีผูกพันกับชีวิตมนุษยมาแตกอนพุทธกาล โดยมีความเชื่อมโยง

กับหลักธรรมคําสอนในพระพุทธศาสนา ท่ีสอนใหเชื่อในผลของการกระทํา (กรรมลิขิต) เชื่อความ
เพียรพยายามของตนเอง จะดีหรือชั่วอยู ท่ีผลของการกระทํา๑ ซึ่งก็ยังมีคนสวนหนึ่งท่ีเชื่อใน
โหราศาสตร แตไมเขาใจในหลักธรรมคําสอนในพุทธศาสนา อันเปนจุดเริ่มตนท่ีกอใหเกิดความขัดแยง
ข้ึนในใจ ท่ีทําใหเกิดความวิตกกังวล สุขภาพจิตเสีย ขาดท่ีพ่ึงทางใจทําใหมีผลกับพฤติกรรมท่ี
แสดงออกตอสังคมในการอยูรวมกัน กอใหเกิดปญหาในการดําเนินชีวิตและจะทําใหเกิดปญหาในการ
ใชชีวิตรวมกันในสังคมอยางหลีกเลี่ยงไมได

นักโหราศาสตร ไมสามารถหาทางออกในการแกปญหาไดทุกเรื่อง เพราะเหตุการณ
บางอยางไดเกิดข้ึนแลว แตสิ่งท่ีดีท่ีสุดในขณะนั้นก็คือกําลังใจ บางครั้งดวงชาตากลับมีบทบาทนอย
กวาคําพูดท่ีพรั่งพรูออกมาจากความรูสึก จากความทุกขและจากปญหาท่ีกําลังเผชิญอยู แตหนาท่ีท่ี
เปนลักษณะสําคัญของนักโหราศาสตร คือการฟงใหเขาใจ เพ่ือใหคําปรึกษา ปลอบใจ ใหคําแนะนํา
ใหคําสอน ตามแตจะเห็นสมควร จากการแนะนําการใชชีวิตใหเหมาะสมและสอดคลองกับปญหาชีวิต
ท่ีประสบอยู ทําใหเกิดความเขาใจตนเองและผูอ่ืนมากยิ่งข้ึน๒ เปนแนวทางการสรางการยอมรับซึ่งกัน
และกัน เพ่ือใหเกิดความรัก ความสุข และชวยฟนฟูพัฒนาจิตใจใหเขมแข็งมากยิ่งข้ึน และยังชวยใหผู
มาขอคําปรึกษาสามารถปรับตัวใหเขากับกฎของธรรมชาตแิละกฎแหงกรรมได๓

ประเด็นสําคัญในการพยากรณคือ ความรูและความสามารถของนักโหราศาสตรในดาน
การพยากรณ ตองพรอมดวยคุณธรรมและจรรยาบรรณ และพรอมดวยความรูในหลักธรรมของพุทธ
ศาสนา เพ่ือประโยชนตอการมีสวนรวมในการสรางสันติสุข ใหแกคนในสังคมดานจิตใจ การใหคํา
พยากรณท่ีแตกตางกันตามฐานความรูเดิม บวกกับไหวพริบและความชํานาญเฉพาะดานของแตละ
บุคคล นักโหราศาสตรควรพิจารณาความตองการท่ีแทจริงวา ผูมารับบริการตองการแคเพียงระบาย
ความรูสึก ระบายความในใจ หรือตองการขอคําปรึกษา หนาท่ีของนักโหราศาสตรในการใหคําปรึกษา

๑ยอดธง ทับทิวไม, โหราศาสตร เศรษฐกิจและการเมือง, (กรุงเทพมหานคร: สํานักพิมพเดลฟ,
๒๕๓๗), หนา ๔๐.

๒พิไลรัตน รุจิวณิชยกุล, “การศึกษาปญหาสุขภาพจิตของผูมารับบริการจากหมอดู : ศึกษาเฉพาะ
กรณีผูมารับบริการจากหมอดูของสมาคมโหราศาสตรแหงประเทศไทย”, วิทยานิพนธสังคมศาสตรมหาบัณฑิต,
(คณะสังคมสงเคราะหศาสตร: มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร, ๒๕๒๔). หนา ๑๘๐.

๓กฤติกาวลัย หิรัญสิ, “ศึกษาความสอดคลองของหลักการพยากรณในคัมภีรพระพุทธศาสนาเถรวาท
และวิชาโหราศาสตรไทย”, วิทยานิพนธพุทธศาสตรมหาบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย: มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณ
ราชวิทยาลัย, ๒๕๕๔), หนาบทคัดยอ.
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ก็เพ่ือเยียวยาสภาพจิตใจเปนเบื้องตน โดยพิจารณาดวงชาตาตามหลักวิชา ท้ังนี้ตองยอมรับวา นัก
โหราศาสตรมีอิทธิพลตอผูรับพยากรณท้ังดานบวกและดานลบ เพราะความเชื่อและความคาดหวังของ
ผูรับบริการ มีผลกับความเชื่อตอคําพยากรณของนักโหราศาสตร ทัศนคติตอโลกและชีวิตของผู
พยากรณ มีแนวโนมไปในทางใด ก็ยอมจะแนะนําผูรับพยากรณไปในทางนั้น๔ ซึ่งอาจกอใหเกิดผลเสีย
ในการพยากรณ และผูรับพยากรณได ในขณะเดียวกันก็มีนักโหราศาสตรจํานวนไมนอยท่ีพยากรณ
ผิดพลาดเพราะขาดความรอบรูในวิชานี้๕ ทําใหพบปญหาของนักโหราศาสตรในการพยากรณโดยใช
วาจาเปนหลัก ซึ่งกอใหเกิดผลกระทบตอผูรับบริการ และเปนสาเหตุหนึ่งของความขัดแยงและเปน
อุปสรรคในการอยูรวมกัน

จากความเปนมาและสภาพปญหาในเบื้องตน ทําใหผูวิจัยตองการท่ีจะศึกษาแนวทางการ
พยากรณของนักโหราศาสตรไทย โดยใชหลักวาจาสุภาษิตเปนกรอบในการวิจัย พรอมท้ังขอเสนอแนะ
จากอาจารยผูทรงคุณวุฒิ สืบเนื่องมาจากการท่ีผูวิจัยไดศึกษาวิชา “พุทธสันติวิธี” ซึ่งมีเนื้อหาวิชาท่ีมี
ความสัมพันธและตอเนื่องกันในการสรางสันติภาพและการแกไขปญหาความขัดแยง ท้ังทางโลกและ
ทางธรรมไดอยางชัดเจน และในสวนของวิชาโหราศาสตร ผูวิจัยไดศึกษาเรียนรูวิชาโหราศาสตรท้ัง
ภาคทฤษฎีและปฏิบัติมาพอสมควร ผูวิจัยไดมองเห็นวา การวิจัยเรื่องวาจาสุภาษิตนี้จะทําใหเกิด
ประโยชนในการทําใหผูวิจัยเขาใจความหมาย ลักษณะท่ีแสดงถึงหลักการใช และองคประกอบ ๕
ประการของหลักวาจาสุภาษิต หรือรูวาวาจาสุภาษิตคือคําพูดเชนไร ทําใหเกิดแนวคิดวานัก
โหราศาสตรควรจะใชคําพูดอยางไรในการพยากรณ เพ่ือใหสอดคลองกับหลักพุทธสันติวิธี ดวย
การศึกษาหลักวาจาสุภาษิตเพ่ือหาคําตอบวา วาจาสุภาษิตมีลักษณะอยางไร วาจาเชนใดจัดเปนวาจา
สุภาษิตตามหลักพระพุทธศาสนา คําพูดของบุคคลประเภทใดท่ีจัดเปนวาจาสุภาษิต และนัก
โหราศาสตรจะนําหลักวาจาสุภาษิตมาใชอยางไร เพ่ือใหผูรับพยากรณหลุดพนจากปญหา จากความ
ทุกข ดวยการคนหาคําพูด ท่ีฟงแลวรูสึกประทับใจ สบายใจ มีความม่ันใจในตัวเองมากข้ึน เปนคําพูด
ท่ีทําใหผูรับพยากรณเกิดแงคิดและสามารถนําไปประยุกตใชในชีวิตประจําวันได

เม่ือผูวิจัยไดศึกษาอยางถองแท ทําใหเกิดความศรัทธา วาจาสุภาษิตในพระพุทธศาสนา
จึงนําไปประยุกตใชในการพยากรณของนักโหราศาสตรไทย ซึ่งผูวิจัยจะไดทําการวิจัยในประเด็น
ปญหาดังกลาว ดวยหวังวาผลงานวิจัยท่ีคนพบจะเปนมาตรฐานใหแกนักโหราศาสตรและเปนแนวทาง
เพ่ือการเสริมสรางสังคมสันติสุข ภายใตบทบาทของนักโหราศาสตรสืบไป

๑.๒ วัตถุประสงคของการวิจัย
๑.๒.๑ เพ่ือศึกษาแนวทางการพยากรณของนักโหราศาสตรไทย
๑.๒.๒ เพ่ือศึกษาหลักวาจาสุภาษิตในพระพุทธศาสนาเถรวาท
๑.๒.๓ เพ่ือประยุกตใชหลักวาจาสุภาษิตในการพยากรณของนักโหราศาสตรไทย

๔สานิต ศิริวิศิษฐกุล, “หมอดู : กระบวนการสรางตัวตนและความสัมพันธทางสังคม”, วิทยานิพนธ
สังคมวิทยามหาบัณฑิต, (คณะสังคมวิทยาและมานุษยวิทยา: มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร, ๒๕๓๕), หนา ๒๑๖.

๕สิงโต สุริยาอารักษ, โหราศาสตรไทยเดิม, (กรุงเทพมหานคร: เจริญวิทยการพิมพ, ๒๕๒๒), หนา ๗.
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๑.๓ ปญหาที่ตองการทราบ
๑.๓.๑ เพ่ือตองการทราบแนวทางการพยากรณของนักโหราศาสตรไทยวาเปนอยางไร
๑.๓.๒ เพ่ือตองการทราบหลักวาจาสุภาษิตในพระพุทธศาสนาเถรวาทวาเปนอยางไร
๑.๓.๓ เพ่ือตองการทราบการประยุกตใชหลักวาจาสุภาษิตในการพยากรณของนัก

โหราศาสตรไทยวาเปนอยางไร

๑.๔ ขอบเขตการวิจัย
การศึกษาวิจัยเรื่อง “การประยุกตหลักพุทธสันติวิธี ในการพยากรณของนักโหราศาสตร

ไทย” เปนการศึกษาวิจัยเชิงคุณภาพ (Qualitative Research) โดยมุงศึกษาแนวทางการพยากรณ
ของนักโหราศาสตร เพ่ือใหสอดคลองหรือเปนไปตามหลักวาจาสุภาษิตในพระพุทธศาสนาเถรวาท
ซึ่งสวนหนึ่งจะมีการลงพ้ืนท่ีเพ่ือเก็บขอมูลโดยการสัมภาษณผูนําทางศาสนา โหราจารย และผูมารับ
บริการพยากรณ โดยรวมผูวิจัยกําหนดขอบเขตการศึกษาไวดังนี้

๑.๔.๑ ขอบเขตดานเอกสาร
ศึกษาขอมูลจากเอกสารปฐมภูมิไดแก พระไตรปฎกฉบับภาษาไทย มหาวิทยาลัย

มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย พ.ศ.๒๕๓๙ และศึกษาขอมูลทุติยภูมิไดแก หนังสือ เอกสาร ตํารา และ
งานวิจัยท่ีเก่ียวของกับหลักวาจาสุภาษิตและรูปแบบแนวทางการพยากรณของนักโหราศาสตรไทย

๑.๔.๒ ขอบเขตดานเนื้อหา
๑) ดานเนื้อหา ผูวิจัยมุงท่ีจะศึกษารูปแบบแนวทางหรือวิธีการท่ีเก่ียวกับการใช

หลักวาจาสุภาษิตในพระพุทธศาสนา และศึกษาแนวคิด ทฤษฎีหรือรูปแบบแนวทางการพยากรณของ
วิชาโหราศาสตร แลวนํามาวิเคราะห ตีความ อธิบาย เพ่ือนําเสนอหรือประยุกตแนวทางการพยากรณ
ของนักโหราศาสตรไทยท่ีเหมาะสมตามหลักพุทธสันติวิธี

๒) ดานการสัมภาษณ ไดแกการสัมภาษณผูนําทางศาสนา  โหราจารย และผู
มารับบริการพยากรณ ท่ีเก่ียวของกับการพยากรณของนักโหราศาสตร เพ่ือนําแนวทาง ขอคิดเห็น
คําแนะนํา มาวิเคราะหเพ่ือคนปญหาและอุปสรรคในการพยากรณ และเพ่ือเปนแนวทางหรือวิธีการ
ของการใหคําพยากรณของนักโหราศาสตรท่ีมีคุณภาพ

๑.๔.๓ ขอบเขตดานระยะเวลา ผูวิจัยจะใชระยะเวลา ๗ เดือน ในการศึกษา โดยเริ่ม
จากเดือนกรกฎาคม พ.ศ. ๒๕๕๘ จนถึง มกราคม พ.ศ. ๒๕๕๙

๑.๔.๔ ขอบเขตดานประชากร ประชากรท่ีใชในการศึกษาเพ่ือการสัมภาษณในเชิงลึก
ครั้งนี้ แบงเปน ๓ กลุม คือ

กลุมท่ี ๑ ผูนําทางศาสนา จํานวน ๒ รูป ดังรายนามตอไปนี้
๑) พระครูวิสิฐกิตติสาร (หลวงพอจง) เจาอาวาสวัดหนองสรอยติ่ง ตําบล

หนองไมแกน อําเภอแปลงยาว จังหวัดฉะเชิงเทรา
๒) พระเอกลักษณ ปฺฺญาคโม อาจารยผูอบรมวิชาเลข ๗ ตัว ๙ ฐาน

(ชั้นสูง) ชมรมอาศรมเจษฎาจารย (วัดสุวรรณคีรี)



๔

กลุมท่ี ๒ โหราจารย จํานวน ๕ คน ดังรายนามตอไปนี้
๑) ดร.ภิญโญ พงศเจริญ นายกสมาคมโหราศาสตรนานาชาติ
๒) ดร.กฤติกาวลัย หิรัญสิ ประธานโครงการสมาคมโหราศาสตรนานาชาติ

สาขางามวงศวาน
๓) นายวิเชียร วรุณพันธุลักษณ (อาจารยเชียร บางบอน)  โหราจารย
๔) นางฟองสนาน จามรจันทร อดีตผูสื่อขาวอาวุโส สถานีวิทยุโทรทัศนแหง

ประเทศไทย กรมประชาสัมพันธ
๕) นายสมฤทธิ์ แตสุนทรไพเราะ อาจารยผูบรรยายวิชาโหราศาสตรไทย

ประจําสถาบันโหราศาสตรไทยสากล
กลุมท่ี ๓ ผูรับบริการพยากรณโหราศาสตร จํานวน ๕ คน

๑.๔.๕ ขอบเขตดานพื้นท่ี การศึกษาวิจัยในครั้งนี้ ศึกษาในเขตกรุงเทพมหานครเทานั้น

๑.๕ คํานิยามศัพทเฉพาะที่ใชในงานวิจัย
ในงานวิจัยนี้ มีการใชคําท่ีมีความหมายเฉพาะ ดังตอไปนี้
๑.๕.๑ การประยุกต หมายถึง การนําความรูในวิทยาการตางๆ มาปรับใชใหเปน

ประโยชน ในงานวิจัยนี้ หมายถึง การนําหลักธรรมทางพระพุทธศาสนามาปรับใชในการพยากรณ
๑.๕.๒ หลักพุทธสันติวิธี หมายถึงหลักวาจาสุภาษิตในพระพุทธศาสนาเถรวาท เพ่ือ

นํามาเปนกรอบในการพยากรณของนักโหราศาสตร มีองคประกอบ ๕ ประการ คือ
๑) กาเลน ภาสิตา คําพูดท่ีถูกกาลเทศะ กาลวาที
๒) สจฺจา ภาสิตา คําพูดท่ีเปนความจริง สัจวาที
๓) สณฺหา ภาสิตา คําพูดท่ีสุภาพ ออนหวาน สัณหวาที
๔) อตฺถสฺหิตา ภาสิตา คําพูดท่ีมีประโยชน อัตถสันหวาที
๕) เมตฺตจิตฺเตน ภาสิตา คําพูดประกอบดวยเมตตา เมตตาวาที๖

๑.๕.๓ การพยากรณ หมายถึง การออกคําพยากรณ การพูด การขยายความ การ
อธิบายเพ่ือทํานายหรือตอบปญหาเพ่ือความเขาใจท่ีกระจางข้ึน

๑.๕.๔ นักโหราศาสตร หมายถึง ผูมีความรูในการทํานาย และพยากรณเรื่องราวตางๆ
โดยใชความรูจากวิชาโหราศาสตร

๑.๖ ทบทวนเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของ
ในการวิจัยเรื่อง “การประยุกตหลักพุทธสันติวิธี ในการพยากรณของนักโหราศาสตร

ไทย” ผูวิจัยไดศึกษาวิเคราะหเอกสารและงานวิจัยท่ีเก่ียวของจากแหลงขอมูลตางๆ ดังรายละเอียด
ดังตอไปนี้

๖องฺ.ปฺจก. (ไทย) ๒๒/๑๙๘/๓๓๘.



๕

๑.๖.๑ เอกสารท่ีเกี่ยวของ
เม่ือผูวิจัยไดศึกษาเอกสาร ท่ีเก่ียวของจากแหลงขอมูลตางๆ ไดพบเอกสารท่ีเก่ียวของ

จํานวน ๗ เรื่อง ดังมีรายละเอียดดังนี้
๑) อาจารยเทพย สาริกบุตร ไดกลาวในโหราศาสตรปริทรรศน ภาค (๒) ครห

วินิจฉัย ถึงความรูในเรื่องของดาวพระเคราะหในระบบสุริยะจักรวาลท่ีเก่ียวของกับวิชาโหราศาสตร
เริ่มตั้งแตประวัติและวิถีการโคจรของดาวพระเคราะหท่ีมีความสัมพันธกัน โดยอาศัยความรูในทาง
ดาราศาสตร มาประกอบการจัดแบงดาวเคราะห๗

๒) อาจารยเทพย สาริกบุตร ไดกลาวในโหราศาสตรปริทรรศน ภาค
จันทรวินิจฉัย ถึงการศึกษาในเรื่องของพระจันทร เพราะพระจันทรเปนดาวดวงเดียวในระบบ
โหราศาสตรท่ีโคจรผานกลุมดาวฤกษตางๆ ท้ัง ๒๗ กลุม ในระยะเวลา ๑ เดือน การโคจรของ
พระจนัทรจัดวามีอิทธิพลในเรื่องของฤกษ และปรากฎการณตามธรรมชาติมากท่ีสุด๘

๓) อาจารยเทพย สาริกบุตร ไดกลาวในโหราศาสตรปริทรรศน ภาค(๔) ภว
วินิจฉัย ถึงการแบงทองฟาออกเปน ๑๒ สวน กําหนดใหเปนอาณาเขตของเรือนชาตา  โดยใชหลัก
พิจารณาลักษณะของดาว และการโคจรของดาวเปนสําคัญ๙

๔) สิงโต สุริยาอารักษ ไดกลาวในโหราศาสตรไทยเดิม ถึงพ้ืนฐานเบื้องตนของ
การพยากรณ และลักษณะสําคัญของความหมายในดาวแตละดวงเพ่ือเปนหลักในการพยากรณ๑๐

๕) ยอดธง ทับทิวไม ไดกลาวในโหราศาสตร เศรษฐกิจและการเมือง ถึงเรื่อง
ของโหราศาสตรและโหราจารยวาไมมีอํานาจเหนือไปกวาการกระทําของบุคคล ทุกอยางเกิดดวยเหตุ
และปจจัย ทําดียอมไดดี ทําชั่วยอมไดรับผลชั่วตามกรรมของตนเอง๑๑

๖) หลวงวิศาลดรุณกร (อ้ัน สาริกบุตร) ได ให คําอธิบายไว ใน คัมภีร
โหราศาสตรไทยมาตรฐาน ฉบับสมบูรณ  ถึงประเด็นแนวทางการในพยากรณ พรอมท้ังพิธีบูชานพ
เคราะหเพ่ือสะเดาะเคราะห และมีคําสวดสรภัญญของโหรประกอบพระปริตรดวย๑๒

๗) พระเทพดิลก (ระแบบ ฐิตญาโณ) ไดใหคําอธิบายไวใน ศาสนากับสันติภาพ
ถึงการอยูรวมกันอยางสันติสุขวา ตองเริ่มจากจิตใจของปจเจกชนแตละคนเสียกอน จะตองมีความ

๗เทพย สาริกบุตร, โหราศาสตรปริทรรศน (ภาค ๒ ครหวินิจฉัย), (กรุงเทพมหานคร: โอเดียนการ
พิมพ, ๒๕๑๑), หนา ๑๔-๑๕.

๘เทพย สาริกบุตร, โหราศาสตรปริทรรศน (จันทรวินิจฉัย ฉบับมาตรฐาน), (กรุงเทพมหานคร:
อุตสาหกรรมการพิมพ, ๒๕๑๓), หนา ๑๑๕-๑๑๗.

๙เทพย สาริกบุตร, โหราศาสตรปริทรรศน (ภาค ๔ ภววินิจฉัย), (กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพเฟอง
อักษร, ๒๕๑๕), หนา ๓๙-๔๒.

๑๐สิงโต สุริยาอารักษ, โหราศาสตรไทยเดิม, (กรุงเทพมหานคร: เจริญวิทยการพิมพ, ๒๕๒๒), หนา
๗.

๑๑ยอดธง ทับทิวไม, โหราศาสตร เศรษฐกิจและการเมือง, (กรุงเทพมหานคร: สํานักพิมพเดลฟ,
๒๕๓๗), หนา ๔๐.

๑๒หลวงวิสาลดรุณกร (อ้ัน สาริกบุตร), คัมภีรโหราศาสตรไทยมาตรฐาน ฉบับสมบูรณ, พิมพครั้งท่ี
๒, (กรุงเทพมหานคร: สํานักพิมพอินเตอรพริ้นท, ๒๕๔๐), หนา ๖-๙.



๖

สงบภายในใจ ถายังไมสงบภายในใจเราจะไมสามารถสรางสันติภาพได ในพุทธศาสนาเนนไปท่ี
เปาหมายท่ีจะใหเกิดสันติภาพท่ีทําใหเราสามารถสงบความทุกข สงบภัย และสงบโรคได๑๓

๑.๖.๒ งานวิจัยท่ีเกี่ยวของ
๑) พิไลรัตน รุจิวณิชยกุล ไดทําการศึกษาวิจัยเรื่อง “การศึกษาปญหา

สุขภาพจิตของผูมารับบริการจากหมอดู : ศึกษาเฉพาะกรณีผูมารับบริการจากหมอดูของสมาคม
โหราศาสตรแหงประเทศไทย” ผลจากการศึกษาพบวา คําทํานายของหมอดูมีอิทธิพลกับการตัดสินใจ
ของผูมารับบริการ และจากการศึกษาพฤติกรรมการปฏิบัติตนกอนและหลังของผูรับบริการ พบวา
กอนใชบริการโหราศาสตร ไมม่ันใจในความม่ันคงของกิจการ รูสึกทอแท ไมม่ันใจในการประกอบ
กิจการของตนเอง เม่ือไดรับบริการโหราศาสตรแลว ผูประกอบการสามารถลดความเครียด มีกําลังใจ
ในการประกอบกิจการมากข้ึนกวาเดิม มีความม่ันใจในกิจการของตนวาจะอยูได และจากการปรึกษา
หมอดูเพ่ือเปนการสรางความม่ันคงทางจิตใจ พบวา สาเหตุท่ีทําใหผูรับบริการมาหาหมอดู เพราะมี
ความคาดหวังวา หมอดูจะเปนท่ีพ่ึงทางใจ เปนท่ีปรึกษาและแนะแนวทางเพ่ือแกไขปญหาท่ีเกิดข้ึน ใน
ชีวิตประจําวัน เปนการสรางความม่ันใจ กําลังใจใหกับผูท่ีมารับบริการท่ีตองการผูรวมตัดสินใจ ในการ
กระทําตางๆ ท่ีอาจเกิดข้ึนในอนาคต เพ่ือระบายความคับของใจ ทําใหเกิดความสบายใจมากข้ึน ใน
การวิจัยครั้งนี้พบวา เม่ือผูประกอบการไดรับบริการโหราศาสตรแลว ผูประกอบการสามารถลด
ความเครียด และมีกําลังใจในการประกอบกิจการมากข้ึนกวาเดิม๑๔

๒) สานิต  ศิริวิศิษฐกุล ไดทําการศึกษาวิจัยเรื่อง “หมอดู : กระบวนการสราง
ตัวตนและความสัมพันธทางสังคม” ผลจากการศึกษาพบวา โหราศาสตรในสังคมไทยมีพิธีกรรมเขามา
เก่ียวของ เพราะหมอดูมีความหลากหลายตางกันไปตามความเชื่อของแตละคน โดยความเชื่อดังกลาว
จะถูกสอดแทรกในกระบวนการการทํานาย จากความเชื่อและความคาดหวังของผูรับบริการ และ
สถานการณในสังคมท่ีบุคคลนั้นเผชิญอยู มีผลกับความเชื่อตอคําพยากรณของหมอดูและทัศนคติตอ
โหราศาสตร คําทํานายของหมอดูยอมประกอบไปดวยความเชื่อ ทัศนคติตอโลกและชีวิตของหมอดู
บุคคลมีความเชื่ออยางไร ยอมตองแนะนําบุคคลอ่ืนอยางนั้น ดังนั้นความเขาใจสัจธรรมของชีวิตของ
หมอดู ยอมจะเปนแนวทางการใหคําปรึกษาไปสูการแกปญหาท่ีถูกตอง๑๕

๓) ยลลดา มณเฑียรมณี ไดทําการศึกษาวิจัยเรื่อง “หมอดู : ทางเลือกสําหรับ
ความม่ันคงทางจิตใจ” ผลจากการศึกษาพบวา สาเหตุท่ีทําใหผูรับบริการมาหาหมอดู เพราะมีความ
คาดหวังวาหมอดูจะเปนท่ีพ่ึงทางใจ เปนท่ีปรึกษา ชวยแนะแนวทางเพ่ือแกปญหาท่ีเกิดข้ึนใน
ชีวิตประจําวันได เปนการสรางความม่ันใจ กําลังใจใหกับผูมารับบริการ ท่ีตองการผูรวมตัดสินใจ ใน
การกระทําตางๆ ท่ีอาจเกิดข้ึนในอนาคต และระบายความคับของใจเพ่ือจะทําใหเกิดความสบายใจ

๑๓พระเทพดิลก (ระแบบ ฐิตญาโณ), ศาสนากับสันติภาพ, (กรุงเทพมหานคร: บริษัท แปดสิบเจ็ด,
จํากัด, ๒๕๔๗), หนา ๓๗.

๑๔พิไลรัตน รุจิวณิชยกุล, “การศึกษาปญหาสุขภาพจิตของผูมารับบริการจากหมอดู : ศึกษาเฉพาะ
กรณีผูมารับบริการจากหมอดูของสมาคมโหราศาสตรแหงประเทศไทย”, วิทยานิพนธสังคมศาสตรมหาบัณฑิต,
(คณะสังคมสงเคราะหศาสตร: มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร, ๒๕๒๔).

๑๕สานิตย ศิริวิศิษฐกุล, “หมอดู: กระบวนการสรางตัวตนและความสัมพันธทางสังคม”, วิทยานิพนธ
สังคมวิทยามหาบัณฑิต, (คณะสังคมวิทยาและมานุษยวิทยา: มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร, ๒๕๓๕), หนา ๒๑๖.



๗

มากข้ึน รวมถึงผูมารับบริการท่ีตองการทราบถึงความเปนไปในอนาคต เพ่ือจะไดวางแผนการดําเนิน
ชีวิตใหพรอมรับเหตุการณท่ีคาดวาอาจเกิดข้ึนได สวนปญหาของผูมารับบริการ ตางกันตาม
สภาพแวดลอมของบุคคลในขณะนั้น ปญหาท่ีพบคือ การศึกษา ความรัก ครอบครัว การงานและ
อาชีพ สุขภาพและความร่ํารวย ผลการศึกษาพบวา คําทํานายมีอิทธิพลตอพฤติกรรม ของผูมารับ
บริการ จะเห็นไดจากการปรับเปลี่ยนอาชีพและการลงทุนของผูมารับบริการหลังจากไดรับคําแนะนํา
ท่ีแฝงอยูกับคําทํานายของหมอดู สิ่งท่ีไดรับการจากศึกษานี้พบวา หมอดูและวิชาโหราศาสตรมี
อิทธิพลตอจิตใจของคนเรา หมอดูเปนทรัพยากรทางสังคมท่ีประชาชนนิยมไปใชบริการ เพ่ือเปนการ
สรางความม่ันคงทางจิตใจเพราะสะดวกตอการไปหา และไมเปนพิธีการ นอกจากนี้บทบาทของหมอดู
ควรนําไปใชในบริการชุมชนในเรื่องการเยียวยา แกปญหาสังคม เพ่ือเปนการวางแผนปองกัน
สุขภาพจิตชุมชน ในหนวยงานตางๆ ตอไป๑๖

๔) พระมหาประศักดิ์ อคฺคปฺโญ(ช่ังแสง) ไดทําการศึกษาวิจัยเรื่อง “ความ
เชื่อเรื่องโหราศาสตรกับกฎแหงกรรมของชาวพุทธไทย” ท่ีมุงศึกษาแนวคิดความเปนมา และ
ประโยชนของโหราศาสตรในแตละยุค รวมท้ังความเชื่อของชาวพุทธไทยท่ีมีตอโหราศาสตร และ
ศึกษาความสัมพันธระหวางโหราศาสตรกับกฎแหงกรรมของชาวพุทธไทยในปจจุบัน พบวาชาวพุทธ
ไทยมีความเชื่อในเรื่องกฎแหงกรรม แตไมทราบวาผลของกรรมจะปรากฏข้ึนเม่ือใด นักโหราศาสตรจึง
มีบทบาทในการชวยใหชาวพุทธทําความเขาใจและยอมรับผลการพยากรณเพ่ือเตรียมใจรับผลจาก
กรรมนั้นๆ ท่ีอาจเกิดข้ึน และงานวิจัยนี้ยังมุงศึกษาวิเคราะหความขัดแยงท่ีเกิดข้ึนระหวางหลักคําสอน
ท่ีสําคัญของพุทธศาสนาเถรวาทคือกฎแหงกรรมและไตรลักษณ กับการพยากรณยืนยันอนาคตใหผูอ่ืน
โดยพระพุทธเจา เพ่ือใหไดขอสรุปท่ีพุทธศาสนาเถรวาทมีตอเรื่องการพยากรณ ซึ่งจะชวยใหเกิด
ความรูความเขาใจแนวคิดเรื่องการพยากรณตามแนวทางของพระพุทธศาสนาเถรวาทไดดียิ่งข้ึน๑๗

๕) ภิญโญ พงศเจริญ ไดทําการศึกษาวิจัยเรื่อง “บทบาทของโหรในสังคมไทย”
ผลจากการศึกษาพบวา กลุมโหรฯและกลุมประชาชน ท่ีศึกษาจากการสัมภาษณ มีความเชื่อไปใน
ทิศทางเดียวกัน โดยเชื่อวาวิถีชีวิตหรือดวงชาตาข้ึนอยูกับอํานาจของความเพียรพยายาม กฎแหง
กรรม (การกระทํา) และภายใตกาลเวลา และจากการศึกษาวิจัยในความเชื่อเรื่องโหราศาสตรพบวา
โหรฯมีบทบาทท่ีชวยใหคนมีสุขภาพจิตท่ีดี ความสัมพันธภายในครอบครัวเปนไปในทางท่ีดีข้ึน และมี
ผลตอองคกรหรือหนวยงาน ตลอดจนถึงการอยูรวมกันในสังคม ดวยการสงเสริมแนะนําการสราง
มนุษยสัมพันธระหวางบุคคล ดวยการสอดแทรกคติธรรมตามคําสอนในพระพุทธศาสนา ในสวน
ปญหาและอุปสรรคตอบทบาทของโหรฯในสังคมไทย พบวา ปจจัยสวนบุคคลท่ีสําคัญอยูท่ีองคกร
การเมือง ดานจิตใจของคนหมูมาก และพฤติกรรมทางศาสนา และสําหรับปญหาในตัวโหรฯนั้น ยัง
ขาดความรูตามหลักวิชาการอยางแทจริง ขาดความ ชํานาญ ขาดการศึกษาพัฒนาปรับปรุงวิชาการให
ทันสมัย อีกท้ังไมมีจุดยืน มักเกิดความขัดแยงและแขงขันกัน โดยมีเรื่องพาณิชยเขามาเก่ียวของ

๑๖ยลลดา มณเฑียรมณี , “หมอดู : ทางเลือกสําหรับความมั่นคงทางจิตใจ”, วิทยานิพนธ
สังคมศาสตรมหาบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย: มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๓๘), บทคัดยอ.

๑๗พระมหาประศักดิ์ อคฺคปญโญ(ช่ังแสง), “ความเช่ือเรื่องโหราศาสตรกับกฎแหงกรรมของชาวพุทธ
ไทย”, วิทยานิพนธพุทธศาสตรมหาบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย: มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๔๑),
หนา ๑๑๔.



๘

นอกจากนั้นมีการแบงพรรคแบงพวก และขาดจรรยาบรรณของความเปนโหร สวนปญหาปจจัย
ภายนอก พบวา โหรยังไมมีหนวยงานหรือองคกรกลาง ควบคุมดูแลความประพฤติของโหร อีกท้ังยัง
ไมมีจุดศูนยกลางในการศึกษาวิชาโหราศาสตรในระบบเดียวกัน และมีขอเสนอแนะจากการศึกษาวิจัย
ดังนี้คือ รัฐควรมีการสงเสริมนโยบาย โดยใหความสนใจและสนับสนุนในเรื่องโหราศาสตร เชื่อม่ัน
ทางดานจิตใจ มีความรอบคอบ ไมประมาทในการปฏิบัติงาน และมีการรวมตัวจัดตั้งเปนองคกรให
เปนระบบและเปนองคกรท่ีควบคุมมาตรฐานและจริยธรรมของโหรฯ ใหมีบทบาทในสังคมไทย๑๘

๖) พระมหาสมคิด เสือกะ ไดทําการศึกษาวิจัยเรื่อง “จริยธรรมในอาชีพ
โหราจารย” ผลจากการศึกษาพบวา จริยธรรมและคุณธรรมท่ีโหราจารยควรยึดถือและนําไปปฏิบัติใน
บทบาท ๕ ประการของโหราจารย มีดังนี้คือ

๑) สงเสริมสุขภาพจิตทําใหผูรับบริการคลายกังวลได
๒) แนะแนวอาชีพตามศักยภาพของบุคคล
๓) เปนครูหรือผูนําทาง ชี้แนะแนวทางการดําเนินชีวิตท่ีถูกตอง
๔) ใหคําปรึกษาดานสุขภาพท้ังทางกายและจิตใจ
๕) เปนผูเผยแผศาสนา

บทบาทท่ีมีผลตอสังคมดังนี้  ทําใหโหราจารยไดรับการยอมรับ สามารถแนะนํา
ผูใชบริการในการปฏิบัติตัวและการดําเนินชีวิต นอกจากหลักโหราศาสตรแลว โหราจารยจะตองมี
หลักธรรมมาใชประกอบการทํานายดวย โดยเฉพาะหลักปฏิบัติในการดําเนินชีวิต ไดแก อิทธิบาท ๔
พรหมวิหาร ๔ สังคหวัตถุ ๔ อคติ ๔ เหลานี้คือคุณธรรมพ้ืนฐานของโหราจารย นอกจากนี้ พระมหา
สมคิดยังไดกลาววา การปกปดความลับของผูใชบริการ และการบอกความจริงเปนจริยธรรมของ
โหราจารยท่ีพึงระลึกไวอยูเสมอ๑๙

๗) พระมหาศรีสุพรณ อตฺตทีโป (คํานนท) ไดทําการศึกษาวิจัยเรื่อง “การ
ประยุกตใชวาจาสุภาษิตท่ีปรากฏในคัมภีรขุททกนิกาย เพ่ือการเผยแผพระพุทธศาสนา” จาก
การศึกษาพบวา การกลาววาจาสุภาษิต จะทําใหผูฟงมีการเปลี่ยนแปลงดานความรู ทัศนคติ และ
พฤติกรรม ตามวาสนาบารมีของแตละบุคคล ซึ่งมีระดับท่ีแตกตางกัน คือ ชื่นชมยินดี เขาถึงพระ
รัตนตรัยตลอดชีวิต เปนกัลยาณปุถุชน บรรลุธรรมเปนพระโสดาบัน เปนพระสกทาคามี เปนพระ
อนาคามี เปนพระอรหันต หรือเปนอุปนิสัยเก้ือหนุนตามสงในภพชาติตอ ๆ ไป นอกจากนี้ ยังเกิด
ประโยชนตอชีวิตและสังคมในดานอ่ืน ดวยการนําไปประยุกตใชใหเปนประโยชนในดานตาง ๆ เชน
ในการปกครองใชเปนแนวทางในการปกครองทุกระดับชั้นตั้งแตครอบครัว องคกร สังคม จนถึง
ระดับประเทศ ในการสังคมสงเคราะหใชเปนหลักธรรมของผูสงเคราะหและหลักการสงเคราะห
ชวยเหลือผูตกทุกขไดยาก ในการศึกษาใชเปนแนวทางพัฒนาตนเองและสังคม สวนในการเผยแผใช
เปนวิธีการสอนใหเกิดประสิทธิภาพ นอกจากนี้ยังนําไปใชในดานอ่ืน ๆ อีกมากมาย โดยมีจุดมุงหมาย
เพ่ือพัฒนาบุคคล สังคม และประเทศชาติใหเกิดความสงบรมเย็นเปนเอกภาพวาจาสุภาษิตจึงมีคุณคา

๑๘ภิญโญ พงศเจริญ, “บทบาทของโหรในสังคมไทย”, ภาคนิพนธศิลปะศาสตรมหาบัณฑิต, (คณะ
พัฒนาสังคม: สถาบันบัณฑิตพัฒนบริหารศาสตร, ๒๕๔๓), หนา ๔๗๕.

๑๙พระมหาสมคิด เสือกะ, “จริยธรรมในอาชีพโหราจารย”, วิทยานิพนธอักษรศาสตรมหาบัณฑิต,
(บัณฑิตวิทยาลัย: มหาวิทยาลัยมหิดล, ๒๕๔๓), หนา ๑๔๙.



๙

ในการพัฒนาตน สังคม และประเทศชาติอยางแทจริง ผูท่ีศึกษาวาจาสุภาษิตอยางถองแทและปฏิบัติ
ตามวาจาสุภาษิตอยางไมหวั่นไหวก็จะเกิดเปนมงคลชีวิตและเปนมาตรฐานของสังคมสืบไป๒๐

๘) พระครูนิยมจันทโพธิ (โพธิ์ศรี จนฺทสาโร) ไดทําการศึกษาวิจัยเรื่อง “การ
ประยุกตใชวาจาสุภาษิตในมงคลสูตรกับสังคมไทยปจจุบัน” พบวา วาจาสุภาษิตมีความสําคัญตอการ
ดําเนินชีวิตของมนุษยในดานตางๆ เพราะวาจาคือถอยคําท่ีพูดออกมาเปนภาษาใหผูอ่ืนฟง เปนสิ่ง
สําคัญท่ีแสดงออกถึงอุปนิสัยและน้ําใจของผู พูด วาดีหรือรายอยางไร ดังคํากลาวท่ีว า วาจา
เชนเดียวกับน้ําใจ ซึ่งหมายถึง ถาพูดจริง ก็สอน้ําใจผูพูดวาเปนคนซื่อตรงสุจริตไวใจได ถาพูดเท็จก็สอ
น้ําใจผูพูดวาเปนคนคดโกง ทุจริต ไวใจไมได ถาพูดชักนําใหเกิดสามัคคีกัน ก็สอน้ําใจผูพูดวา เปนคน
รักสงบ ปราศจากความเห็นแกตัวและความริษยา ถาพูดสอเสียดยุยงสงเสริมใหแตกสามัคคี ก็สอน้ําใจ
ผูพูดวา เปนคนไมรักสงบ มีความริษยาผูอ่ืน มีใจทราม ถาพูดไพเราะออนโยน สอน้ําใจเปนคนนุมนวล
ควรคบ ถาพูดหยาบคายก็สอน้ําใจเปนคนลามกรายกาจ ถาพูดประกอบดวยประโยชน ก็สอน้ําใจเปน
ผูใหญรูคาของวาจา ท้ังนี้ ในการประยุกตใชวาจาสุภาษิตนั้น มีจุดมุงหมายเพ่ือพัฒนาบุคคล สังคม
และประเทศชาติ ใหเกิดความสงบรมเย็น เปนเอกภาพ ตองอาศัยหลักธรรมในพระพุทธศาสนา มา
เปนเครื่องยึดเหนี่ยวจิตใจ เพ่ือใหเกิดประสิทธิภาพและไดรับประสิทธิผลอยางเต็มท่ี๒๑

๙) กฤติกาวลัย หิรัญสิ ไดทําการศึกษาวิจัยเรื่อง “ศึกษาความสอดคลองของ
หลักการพยากรณในคัมภีรพระพุทธศาสนาเถรวาท และวิชาโหราศาสตรไทย” ผลจากการศึกษา
พบวา งานวิจัยนี้ไดแสดงใหเห็นถึงความสอดคลองหลายประการระหวางพระพุทธศาสนาเถรวาท และ
โหราศาสตรไทย คือความสอดคลองในดานความเชื่อ, ดานคุณธรรม, ดานจรรยาบรรณ และดานการ
พยากรณมีหลักคําสอนในทางพระพุทธศาสนาท่ีอธิบายในทางโหราศาสตรได เชน เรื่องของธาตุ๔,
กรรมและวัฏฏะของชีวิต รวมท้ังการเชื่อในเหตุ และปจจัยของการเกิดข้ึนของเรื่องราว มีความเขาใจ
ในเรื่องของกรรม คือ เจตนาท่ีประกอบดวยกุศล หรืออกุศลเปนเหตุใหเกิดกรรม ท่ีนําไปสูวงรอบของ
วัฏฏะท่ีไมมีท่ีสิ้นสุด การทํานายท่ีใชเพียงพ้ืนฐานดวงชาตา มาชี้ถึงเหตุการณในอนาคตยังไมเพียงพอ
ตองรวมกับเหตุปจจัยและการกระทําในปจจุบันดวย โหราศาสตรจึงเปนศาสตรท่ีมีความสัมพันธและ
สอดคลองกับหลักธรรมคําสอนในพระพุทธศาสนา การเรียนรูหลักธรรมจึงมีความสําคัญสําหรับนัก
โหราศาสตร ไมวาจะอยูในยุคใดสมัยใดก็ตาม ประโยชนของวิชาโหราศาสตรท่ีแทจริง คือการทําใหมี
ความเขาใจในศักยภาพของตนเองและผูอ่ืน จะทําใหตนเองและผูอ่ืนอยูรวมกันไดอยางเหมาะสม เปน
การชวยใหเขาใจธรรมชาติมากข้ึน โดยเฉพาะกฎแหงกรรม และจากผลสรุปของการศึกษา มนุษยทุก

๒๐พระมหาศรีสุพรณ อตฺตทีโป คํานนท, “การประยุกตใชวาจาสุภาษิตท่ีปรากฏในคัมภีรขุททกนิกาย
เพ่ือการเผยแผพระพุทธศาสนา”, วิทยานิพนธพุทธศาสตรมหาบัณฑิต ธรรมนิเทศ, (บัณฑิตวิทยาลัย:
มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๔๙), หนา ๒๕๑-๒๕๒.

๒๑พระครูนิยมจันทโพธิ (โพธ์ิศรี จนฺทสาโร), “ การประยุกตใชวาจาสุภาษิตในมงคลสูตรกับสังคมไทย
ปจจุบัน”, วิทยานิพนธพุทธศาสตรมหาบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย : มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย,
๒๕๕๓), บทคัดยอ.



๑๐

คนมีสิทธิเสรีภาพในการเลือกทางเดินของชีวิตดวยตนเอง เปนการพยากรณเหตุการณในอนาคต ซึ่งไม
สามารถบอกความจริงท้ังหมดของชีวิตได๒๒

๑๐) ปถมพร ตะละภัฎ ได ทําการศึกษาวิจัยเรื่อง “การศึกษาวิเคราะห
สัมมาทิฏฐิในการสรางสันติสุขในสังคมไทย” ผลจากการศึกษาพบวา พบวา ผูท่ีดําเนินชีวิตตามแนว
สัมมาทิฏฐิ จะไดผลลัพธเปนความเขาใจถูกตอง เห็นชอบตามความเปนจริง อันจะสงผลใหเกิด
ความสุข ความสงบ ความสบายไมรุมรอน และจุดหมายสูงสุดของสัมมาทิฏฐิท่ีบุคคลผูนอมนําไป
ปฏิบัติคาดหวังท่ีจะบรรลุผลได การประยุกตสัมมาทิฏฐิในการสรางสันติสุขในสังคมไทยคือเพ่ือใหเกิด
ความเห็นถูกเห็นชอบ ซึ่งตองตั้งตนดวยความเห็นชอบเสมอ อีกท้ังเพ่ือใหมีความสมดุลในดานตางๆ
เชน ดานการศึกษา สังคม สิ่งแวดลอม เพ่ือใหมีความพรอมตอการรองรับการเปลี่ยนแปลงอยาง
รวดเร็วและกวางขวางท้ังดานการศึกษา สังคม สิ่งแวดลอมจากวัฒนธรรมอ่ืน ท่ีหลั่งไหลเขามาจาก
โลกภายนอกไดเปนอยางดี และจากการคนพบตามหลักความเปนจริง คือ การดําเนินชีวิตตามหลัก
ไตรสิกขาเพ่ือการพัฒนาศีล สมาธิ ปญญา การไดพัฒนาตนใหมีความเห็นถูก เห็นชอบ จะมีคุณสมบัติ
คือมีความรูแจงอยางสูงสุด  มีความกรุณาตอผูอ่ืนอยางสูงสุด และมีความสุขอยางสูงสุด อันจะนําไปสู
จุดหมายคือการแผขยายความสุขสงบ สันติจากระดับบุคคลไปสูการสรางสันติสุขในสังคมไทย๒๓

๑๑) ณฤดี วิวัชภูรี ไดทําการศึกษาวิจัยเรื่อง “การศึกษา พฤติกรรมความเชื่อ
ของชาวพุทธท่ีสนใจโหราศาสตร ท่ีมีตอหลักโหราศาสตร และหลักศรัทธา ๔” โดยมุงเนนท่ีจะศึกษา
พฤติกรรมความเชื่อของชาวพุทธท่ีมีตอโหราศาสตร โดยศึกษาหลักศรัทธา ๔ วาพระพุทธศาสนา นํา
หลักศรัทธา ๔ มาใชกับโหราศาสตรเพ่ือใหเกิดประโยชนสูงสุดไดอยางไร ซึ่งตามหลักพระพุทธศาสนา
ไมมีหลักคําสอนเรื่องดวงและโชค และโหราศาสตรก็ไมใชทางท่ีจะนําไปสูการพนทุกขโดยสิ้นเชิง แม
พระพุทธศาสนาจะไมไดปฏิเสธความเชื่อทางโหราศาสตร แตก็ไมไดสนับสนุน แตสอนใหเชื่อผลของ
การกระทํา เชื่อความเพียรพยายามของตนเองเหตุการณตางๆ ท่ีเกิดข้ึนในชีวิต อยูในหลักคําสอนเรื่อง
กฎแหงกรรม นั่นคือ กรรมท่ีเปนสิ่งกําหนดวิถีทางชีวิตของคนเรา  เปนไปตามหลักศรัทธา ๔ ซึ่ง
ปรากฏในหลักธรรมของพระพุทธศาสนา๒๔

จากการทบทวนเอกสารและงานวิจัยท่ีเก่ียวของพบวา นักโหราศาสตรมีบทบาทในการ
ดําเนินชีวิตของกลุมคนในสังคมท่ีเชื่อถือในดานโหราศาสตร ซึ่งมีผลทางดานจิตใจ แตยังขาดประเด็น
ในดานรูปแบบการพยากรณของนักโหราศาสตรตามหลักวาจาสุภาษิต ผูวิจัยจึงตองการท่ีจะศึกษา
คนควา รวบรวม และวิเคราะหรูปแบบ วิธีการ หรือแนวทางการพยากรณของนักโหราศาสตรตาม

๒๒กฤติกาวลัย หิรัญสิ, “ศึกษาความสอดคลองของหลักการพยากรณในคัมภีรพระพุทธศาสนาเถรวาท
และวิชาโหราศาสตรไทย”, วิทยานิพนธพุทธศาสตรมหาบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย: มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณ
ราชวิทยาลัย, ๒๕๕๔), บทคัดยอ.

๒๓ปถมพร ตะละภัฎ, “การศึกษาวิเคราะหสัมมาทิฎฐิในการสรางสันติสุขในสังคมไทย”, วิทยานิพนธ
พุทธศาสตรมหาบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย: มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๕๔), บทคัดยอ.

๒๔ณฤดี วิวัชภูรี, “การศึกษา พฤติกรรมความเช่ือของชาวพุทธท่ีสนใจโหราศาสตร ท่ีมีตอหลัก
โหราศาสตร และหลักศรัทธา ๔”, วิทยานิพนธพุทธศาสตรมหาบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย: มหาวิทยาลัยมหาจุฬา
ลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๕๔), บทคัดยอ.



๑๑

หลักวาจาสุภาษิต เพ่ือเปนแนวทางตนแบบในการสงเสริมและพัฒนานักโหราศาสตรใหเปนสวนหนึ่ง
ในการสรางสรรคสังคมใหเกิดสันติสุขสืบตอไป

๑.๗ วิธีดําเนินการวิจัย
ศึกษาวิจัยเรื่อง “การประยุกตหลักวาจาสุภาษิตในการพยากรณของนักโหราศาสตร

ไทย” เปนการวิจัยเชิงคุณภาพ (Qualitative Research) มุงศึกษาวิเคราะหหลักวาจาสุภาษิตจาก
คัมภีรพระไตรปฎก อรรถกถา และศึกษาแนวคิด ทฤษฎีท่ีเก่ียวของกับรูปแบบแนวทางการพยากรณ
ของนักโหราศาสตรไทย นอกจากนี้ยังเก็บรวบรวมขอมูลจากเอกสาร ไดแก วิทยานิพนธ และหนังสือ
ตางๆ ท่ีเก่ียวของ ท้ังในประเด็นท่ีเก่ียวกับการพยากรณของนักโหราศาสตร มีการสัมภาษณเชิงลึก
เพ่ือรับรูปญหาและแนวทางในการพยากรณของนักโหราศาสตร โดยการบันทึกเสียงในการสัมภาษณ
เชิงลึก (In-Depth-interview) กับผูใหขอมูลสําคัญ (Key Informants) เปนเครื่องมือในการรวบรวม
วิเคราะหขอมูล ทําตามวัตถุประสงคของการวิจัยตอไป

ฉะนั้นในการศึกษาวิจัยเรื่อง “การประยุกตหลักพุทธสันติวิธีในการพยากรณของนัก
โหราศาสตรไทย” ผูวิจัยไดจัดข้ันตอนของการดําเนินการวิจัย (Research Process) ดังตอไปนี้



๑๒

แผนภูมิท่ี ๑.๑ แสดงข้ันตอนและวิธีการในการวิจัย

๑. ทํานายไมแมนยํา
๒. ทํานายโดยไมมีความรูจริง
๓. พูดจาโนมนาวใหทําตามพิธีกรรมตางๆ
๔. พูดจาหลอกลวงไมมีคุณธรรม
๕. คุยโวโออวดตนเอง
๖. เรียกคาบริการแพงเกินไป
๗. ทํานายโดยใชหลักไมตรงกัน เชน วันและเวลา
เกิด
๘. นักโหราศาสตรท่ีทํานายแมน หายาก
๙. วิเคราะหดวงงายเกินไป ตามสื่อตางๆ
๑๐. ทํานายโดยขาดหลักธรรมทางพุทธศาสนา
๑๑.พยากรณในขอหาม ๓ ขอของโหร

ผลกระทบท่ีเกิดจากปญหา
ในการพยากรณ

๑. แกปญหาไมตรงจุด
๒. เห็นผิดเปนชอบ
๓. เสียเงินโดยใชเหตุ
๔. ตัดสินใจผิดพลาด
๕. ขาดความมั่นใจ
๖. ผิดศีลธรรม
๗. เช่ือแบบงมงาย
๘.ไมสามารถหลุดพนจาก
ความทุกข ปญหาตางๆ
ได

ศึกษาหลักวาจาสุภาษิต

นําเสนอแนวทาง
การพยากรณตามหลักพุทธสันติวิธี

การพยากรณของนักโหราศาสตร : ปญหาและอุปสรรคในการพยากรณ

สัมภาษณเชิงลึกผูใหขอมูลสําคัญ
ในการพยากรณ

๑. ใชวาจาในเวลาท่ีเหมาะสม วา
พูดกับใคร ท่ีไหน และอยางไร
๒. ใชวาจาในสิ่งท่ีเปนความจริง ให
เขาใจถึงกฎแหงธรรมชาติและกฎ
แหงกรรม
๓. ใชวาจาสุภาพออนโยน และให
กําลังใจ  ใหความสุข และมีวาจาอัน
เปนท่ีรัก
๔. ใชวาจาเฉพาะท่ีเปนประโยชน
และสอดคลองกับหลักธรรม
๕. ใชวาจาดวยความรักและเมตตา
ปรารถนาใหพนทุกข

วิเคราะหแนวทาง
การพยากรณตามหลักพุทธสันติวิธี



๑๓

กระบวนการในการวิจัย (Research Process) แบงเปน ๕ ข้ันตอน คือ
ข้ันตอนท่ี ๑ ผูวิจัยจะทําการศึกษาสภาพปญหาและอุปสรรค โดยการรวบรวมขอมูล

ปญหาและอุปสรรคในการพยากรณของนักโหราศาสตร ปญหาท่ีพบในการพยากรณอาจจะเปนปญหา
ท้ังในดานการใชวาจาในการสื่อสาร เปนปญหาอุปนิสัยเฉพาะบุคคล เปนปญหาท่ีแสดงถึงความ
บกพรองในการใหคําพยากรณของนักโหราศาสตร ซึ่งมีผลตอความเชื่อถือและศรัทธาในการพยากรณ
ของนักโหราศาสตร

ข้ันตอนท่ี ๒ คนควาขอมูลเพ่ือหาสาเหตุและเกิดผลกระทบอยางไร โดยเฉพาะผลท่ี
เกิดข้ึนภายหลังการพยากรณท่ีมีตอผูมารับบริการ การใชวาจาในการสื่อสารพูดคุยหรือการทํานายท่ี
ไมถูกตองไมเหมาะสม กอใหเกิดผลกระทบตอสภาพจิตใจตอผูมารับบริการ ท้ังยังมีผลกระทบในการ
ตัดสินใจท่ีผิดพลาด ทําใหการดําเนินชีวิตผิดพลาดได และยังรวมถึงการพยากรณท่ีสงผลติดลบตอ
ภาพลักษณของนักโหราศาสตร

ข้ันตอนท่ี ๓ ศึกษาคนควาหลักวาจาสุภาษิต และธรรมะท่ีเก่ียวของในการใชวาจาท่ีเปน
กลาง เพ่ือการสื่อสาร แนะนํา ท้ังผูพูดและผูฟง ซึ่งเปนแนวทางการสื่อสารท่ีเปนคุณ ไมเปนโทษแก
ฝายหนึ่งฝายใด ท้ังนี้จะมุงศึกษาการนําหลักวาจาสุภาษิตมาสัมพันธหรือเปนกรอบของการพยากรณ
ของนักโหราศาสตร

ข้ันตอนท่ี ๔ เพ่ือใหไดแนวทางในการนํามาประยุกตใช ตองศึกษาวิเคราะหขอมูลท่ีได
จากการคนควาตํารา หนังสือ งานวิจัยท่ีเก่ียวของและจากการสัมภาษณเชิงลึก คือ ผูนําศาสนา
โหราจารยแหงโหราศาสตร และผูรับบริการโหราศาสตร เพ่ือขอทราบแนวทางและขอเสนอแนะท่ีมีตอ
การพยากรณของนักโหราศาสตร

ข้ันตอนท่ี ๕ เพ่ือนําเสนอรูปแบบ แนวทางหรือวิธีการในการพยากรณของนัก
โหราศาสตรตามหลักพุทธสันติวิธี แหงการใชวาจาสุภาษิต เพ่ือเปนแนวทางของการพยากรณท่ีเปนไป
เพ่ือการสรางสรรคและพัฒนาสังคมสันติสุข และสอดคลองกับหลักธรรมทางพระพุทธศาสนา

๑.๘ กรอบแนวคิดในการวิจัย
ผูวิจัยไดกําหนดกรอบแนวคิดในการศึกษา เพ่ือเปนแนวทางในการวิจัยไวดังนี้

แผนภูมิท่ี ๑.๒ แสดงกรอบแนวคิดในการวิจัย

ประยุกต
หลักวาจาสุภาษิต

เพ่ือการพยากรณของนัก
โหราศาสตรไทย

วิเคราะห

ศึกษาหลักวาจาสุภาษิต
ในพระพุทธศาสนาเถรวาท

ศึกษาแนวทางการพยากรณ
ของนักโหราศาสตรไทย

สัมภาษณ



๑๔

๑.๙ ประโยชนที่ไดรับ
๑.๙.๑ ทําใหทราบแนวทางการพยากรณของนักโหราศาสตรไทย
๑.๙.๒ ทําใหทราบหลักวาจาสุภาษิตในพระพุทธศาสนาเถรวาท
๑.๙.๓ ทําใหทราบแนวทางการประยุกตหลักวาจาสุภาษิต ในการพยากรณของ

นักโหราศาสตรไทย



บทที่ ๒

แนวทางการพยากรณของนักโหราศาสตรไทย

การศึกษาในบทนี้ เปนการนําเสนอขอมูลทางหลักวิชาโหราศาสตร ท่ีใชในการพยากรณ
การคาดการณ ความนาจะเปน ตอทุกสรรพสิ่งบนโลก โดยผูวิจัยไดศึกษาเก่ียวกับ ประวัติและความ
เปนมาของโหราศาสตร ลักษณะการพยากรณโหราศาสตร ประโยชนของวิชาโหราศาสตร ท้ังนี้ผูวิจัย
จะทําการรวบรวมขอมูลดานเอกสาร ตําราท่ีเก่ียวกับวิชาโหราศาสตร โดยมีรายละเอียดเนื้อหาท่ี
สําคัญ ดังตอไปนี้

๒.๑ ความหมายของโหราศาสตร
ความเชื่อในเรื่องของการทํานายและการพยากรณโชคชาตาของมนุษย  และ

ปรากฏการณตางๆ ของโลก  โดยอาศัยตําแหนงของดวงดาวตางๆ เปนเครื่องชี้และอธิบายอํานาจและ
อิทธิพลของดวงดาวตางๆ ผานกระบวนการท่ีเรียกวา โหราศาสตร คือศาสตรท่ีวาดวยการพยากรณ
โดยอาศัยการโคจรของดวงดาวเปนหลัก๑ โหราศาสตร (Astrology) มาจากภาษาลาตินและกรีก คือ
Astron ดวงดาว กับ Logia ความรู๒ ในภาษาสันสกฤตเปนคําประสมสองคํา คือ อโห และราตรี
แปลวาวันและคืน และคําท่ีนํามาท่ีใชแทนโหราศาสตรไดอีก คือ โชยติษศาสตร แปลวา วิชาท่ีวาดวย
แสงสวาง๓ โหราศาสตรเปนวิชาท่ีใชสําหรับพยากรณโดยอาศัยการเคลื่อนท่ีของโลก ดวงอาทิตย
ดวงจันทรและดาว พระเคราะหตางๆ ในระบบสุริยจักรวาล ดังนั้น โหราศาสตร จึงหมายถึงความรูท่ี
เปนศาสตรอันวาดวยนักษัตรวิทยา เก่ียวกับเวลา และความรูทางดานดาราศาสตร ซึ่งมีความสัมพันธ
ตอชีวิตมนุษยตั้งแตถือกําเนิดมาโหราศาสตรจึงเปนศาสตรท่ีตองอาศัยดาราศาสตรเปนหลักสําคัญใน
การพยากรณ๔

๑ราชบัณฑิตยสถาน, พจนานุกรม ฉบับราชบัณฑิตยสถาน พ.ศ.๒๕๔๒, (กรุงเทพมหานคร: บริษัท
นานมีบูคสพับลิเคช่ัน จํากัด, ๒๕๔๖), หนา ๑๓-๑๔.

๒Anthony Philip Stone, Hindu Astrology; Myth, Symbols and Realities, (India Select
Book, 1981), p.174. อางใน กฤติกาวลัย หิรัญสิ, “ศึกษาความสอดคลองของหลักการพยากรณในคัมภีร
พระพุทธศาสนาเถรวาทและวิชาโหราศาสตรไทย”, วิทยานิพนธพุทธศาสตรมหาบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย:
มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๕๔), หนา ๕๔.

๓พระยาบริรักษเวชการ, หลักโหราศาสตรท่ัวไป มูลฐานของโหราศาสตรและประโยชนของ
การศึกษาโหราศาสตร มรดกแหงโหรสยาม สมาคมโหรแหงประเทศไทย, (กรุงเทพมหานคร: มิตรสยามการพิมพ,
๒๕๓๕), หนา ๒.

๔เทพย สาริกบุตร, โหราศาสตรปริทรรศน ภาค ๑, (กรุงเทพมหานคร: เกษมบรรณกิจ, ๒๕๑๑),
หนา ๓.



๑๖

โหราศาสตรจัดวาเปนวิชาท่ียากแกการพิสูจน แตก็เปนวิชาเกาแกท่ีสุดวิชาหนึ่ง ซึ่งได
ศึกษากันมาแตโบราณจนถึงปจจุบัน ความหมายของโหราศาสตร นักโหราศาสตรไดใหความเห็น
เพ่ิมเติมไวดังนี้

พลตรีประยูร พลอารีย ใหความเห็นวา วิชา “โหราศาสตร” เปนวิชาท่ีวาดวยการปฏิบัติ
เพ่ือคนหาความจริง โดยอาศัยปรากฏการณบนทองฟาเปนมูลฐาน เปนศาสตรปรัชญาทางปญญา
กลาวถึงเครื่องมือสําคัญของวิชา “โหราศาสตร” คือ วิชา “ตรรกศาสตร” โดยการอุปมาอุปมัย และท่ี
สําคัญคือวิชาโหราศาสตรมีความสัมพันธกับพระพุทธศาสนาเปนอยางดี๕

อาจารยสิงโต สุริยาอารักษ ใหความเห็นวา วิชา “โหราศาสตร” เปนวิชาท่ีวาดวยการ
พยากรณ ท่ีเนื่องมาจากอํานาจของดวงดาวนพเคราะหตางๆ ท่ีโคจรอยูรอบจักรราศี เปนวิชาท่ีมี
หลักฐานและเหตุผล เปนวิทยาการท่ีนับวาทันสมัยอยูตลอดไป และเปนวิชาท่ีคงทนถาวรตลอดกาลคู
ไปกับโลก เพราะเปนเรื่องราวของวิชาท่ีเก่ียวกับดวงดาวและโลกมนษุย กลาวถึงอํานาจของดาวท่ีมีตอ
สรรพสิ่งท้ังหลายในโลก เปนวิชาการทางนามและรูปแสดงกาลเวลาความสองสวาง ความรุงโรจน
ความรอน ความดึงดูด และพลังงานท่ีมีตอพฤติกรรมของคนเราดวย๖

ดร.ภิญโญ พงศเจริญ ใหความเห็นวา “โหราศาสตร” เปนศาสตรแหงกาลเวลา อาศัย
ดวงดาว เปนเครื่องมือ เปนเครื่องชี้ในการพยากรณ วามีอะไรเกิดข้ึนภายใตหวงเวลาอันล้ําลึกนั้น จะดี
ราย ประการใด เวลาเกิดจากดวงดาวท่ีโคจรยักยาย ถาไมมีดวงดาว โลก พระอาทิตย ดวงจันทร และ
ดวงดาวอ่ืนๆ ไมโคจร ไมเคลื่อนไหว เวลาไมเกิด และ เหตุการณภายใตหวงเวลาก็จะไมมี”๗

จากขอความเบื้องตน พอสรุปไดวา ความหมายของโหราศาสตรคือศาสตรแหงการ
พยากรณดวยการศึกษาอิทธิพลการเคลื่อนท่ีของโลก ดวงดาว ดวงอาทิตยและดวงจันทร ตามหลัก
ดาราศาสตรท่ีมีผลตอทุกสรรพสิ่งในโลก จะเกิดข้ึนในอนาคต เปนหนึ่งในวิชาท่ีวาดวยการทํานาย
โชคชะตา เพ่ือทํานายอนาคตท่ีอาจจะเกิดข้ึนกับบุคคล สังคม โดยใชดวงดาว ผลกรรมตางๆ ของ
มนุษยมาเปนปจจัยในการกําหนดและเปนวิชาการท่ีใชการคํานวณตัวเลข บันทึกรวบรวมไวเปนสถิติ
นํามาเปนขอมูล รวมท้ังการคิดและคนควาถึงเหตุและผล โดยเรียนรูอยางชัดแจงในโหราศาสตรและ
ดาราศาสตร ท่ีมีความสัมพันธตอเนื่องกัน โดยครอบคลุมหลายศาสตรเขาดวยกัน หลักการของ
โหราศาสตรในการพยากรณนั้นมีปรากฏจริง แตข้ึนอยูกับนักโหราศาสตรวาจะเขาใจวิธีการอานดวง
ชาตาไดถูกตองและลึกซึ้งเพียงใด เปนการพยากรณดวงชาตาเพ่ือเตรียมพรอมรับมือเหตุการณท่ีจะ
เกิดข้ึนในอนาคต

๕พลตรีประยูร พลอารีย, เอกสารประกอบการเรียน, อารัมภบทโหราศาสตร, (ม.ป.ป.), หนา ๑๑
๖สิงโต สุริยาอารักษ, โหราศาสตรไทย, (กรุงเทพมหานคร: เกษมบรรณกิจ, ๒๕๒๖), หนา ๑.
๗สัมภาษณ ดร.ภญิโญ พงษเจริญ, นายกสมาคมโหราศาสตรนานาชาติ, ๒๒ มกราคม ๒๕๕๙.



๑๗

๒.๒ ความเปนมาของโหราศาสตร
จากการศึกษาขอมูลดานโหราศาสตร ทําใหพบวา มีความเปนมาท่ียาวนาน ดังจะเห็นได

จากการใชโหราศาสตรปรากฏอยูท่ัวมุมโลก มีรายละเอียดดังตอไปนี้
๑) ความเปนมาของโหราศาสตรทางตะวันตก
หลักฐานประวัติศาสตรโหราศาสตรทางตะวันตกท่ีปรากฏ จากการคนพบหลักศิลาจารึก

ในซากปรักหักพังของกษัตริย อัชชูร บานิปาล (Ashurbanipal) ในนิเนเวฮ (Nineveh) ประเทศแอซ
ซีเรีย (Assyria) ซึ่งสูญชาติไปแลว เปนหลักศิลาจารึกท่ีบรรจุงานข้ันมาตรฐานของวิชาโหราศาสตร
และดาราศาสตรบาบิโลเนีย มูลฐานท่ีพบไดจากบางชิ้นบอกวันท่ียอนหลังไปในอดีตมากกวา ๓๐๐๐ ป
กอนคริสตศักราช ศิลาจารึกเหลานี้มีชื่อเรียกวา “ความรุงโรจนของเบล” (The Illuminaton of Bel)
บรรยายถึงบารมีของซารกอนแหงอัคคาด (Sargon of Accad) ผูพิชิตอาณาจักรซูเมอร (Sumer)
ท่ีนับถือเทพเจาหรือผีสางเทวดาท่ีเชื่อกันวา เหตุการณท้ังหลายเกิดข้ึนเพราะอํานาจของวิญญาณของ
ดินและลมซึ่งมีนับไมถวน และอาจควบคุมบังคับไดโดยใชเวทยมนตคาถา โดยการปดเปาของพวกแม
มดหมอผี ครั้นเม่ือซารกอนเขามาครอบครอง พระบาบิโลเนียไดกลายเปนผูปฏิบัติกิจกรรมตางๆ แทน
พวกแมมดหมอผีเหลานั้น และไดมีการสถาปนาระบบ ดาราศาสนศาสตร (Astro–Theology)
โดยอาศัยทฤษฎีมูลฐานวา “เหตุการณคือปรากฏการณธรรมชาติ เกิดข้ึนและกําหนดข้ึนโดย
ปรากฏการณธรรมชาติอ่ืน ซึ่งอาจคนพบและสังเกตไดโดยอาศัยการตรวจการณ” เชื่อวาในโลกนี้ไมมี
สิ่งใดท่ีจะเกิดข้ึนโดยการบังเอิญ วัดบาบิโลเนียท่ีสําคัญจึงมีหอดูดาวทุกวัด ซึ่งพวกพระใชสําหรับตรวจ
การณทองฟาเพ่ือบันทึกปรากฏการณตางๆ ท่ีเกิดข้ึนลงบนแทนดินเหนียวเก็บไวสําหรับพยากรณ
เหตุการณท่ีจะเกิดข้ึนในอนาคต๘

จากศิลาจารึก “ความรุงโรจนของเบล” ทําใหทราบวาชาวบาบิโลเนียไดจัดแบง อาทิตย
จันทร และดาวพระเคราะหท้ัง ๕ รวมท้ังดาวฤกษดวงสําคัญๆ ไวอยางเปนหมวดหมู โดยจัดทําเปน
ตารางบอกปรากฏการณความเปลี่ยนแปลงตางๆ ในทองฟา ท่ีแสดงถึงการโคจรวิกลคติเม่ือเทียบกับ
วัตถุทองฟาอ่ืน การปรากฏและการหายไป สภาพการข้ึนและการตก สัมพันธภาพระหวางดาวฤกษ
ดวยกันกับอุปราคา๙

ตอมาในยุคสมัยกอนคริสตศักราชประมาณ ๘๐๐ ป ในแถบลุมน้ํ าไตกริสและ
ยูเฟรติสตอนเหนืออาวเปอรเซีย ฆัลเดียมีอํานาจปกครองบาบิโลเนีย และอีก ๒๐๐ ปตอมาชาติท้ังสอง
มีอํานาจรุงเรืองกวาชาติอ่ืนในแถบนั้น การศึกษาเรียนรูในกระบวนวิทยาการตางๆ ดาราศาสตรเปน
วิชาท่ีเจริญและพัฒนามาก เพราะเปนวิชาท่ีเกิดจากการสนใจสังเกตเรื่องดวงดาวในทองฟา อีกท้ัง
ตองการจะเปนนักเดินเรือในอาวเปอรเซียดวย ในยุคนี้พบวามีการแบงจักราศีแบงเปน ๑๒ มีชื่อเรียก
ประจําทุกราศี นอกจากนี้ยังสามารถทํานายสุริยุปราคา จันทรุปราคา ตลอดจนผลิตนาฬิกาแดด
สําหรับดูเวลากลางวัน นาฬิกาน้ําสําหรับดูเวลากลางคืน ความรุงเรืองของดาราศาสตรและ
โหราศาสตรในฆัลเดีย ทําใหฆัลเดียมีความหมายในยุคนั้นเปนคําศัพทท่ีแปลวา “นักทํานาย” อีกดวย

๘พลตรีประยูร พลอารีย, เอกสารประกอบการเรียน, อารัมภบทโหราศาสตร, (ม.ป.ป.), หนา ๑๓-
๑๕.

๙พลตรีประยูร พลอารีย, เอกสารประกอบการเรียน, คัมภีรสูตรพระเคราะหสนธิ, (ม.ป.ป.), หนา ๒.



๑๘

ในยุคสมัยกอนคริสตศักราช ๑๐๖-๔๓ ป ไดปรากฏนักสุนทรพจนและนักเขียนผูมี
ชื่อเสียงของโรมมีนามวา “ซิเซโร” ไดกลาวยืนยันถึงชนชาวอัสสิเรียและบาบิโลเนียในโลกฺตตรัตถะ
ของทานวา “ชนชาติท้ังสองนั้นมีความรูเรื่องโหราศาสตรมาก คาท่ีอาศัยอยูตามทุงราบกวางใหญ จึงมี
โอกาสแหงนจองดูทองฟาอันยาวยืดมิขาดสายอยูเสมอ” โหราศาสตรยังไดแผขยายมายังดินแดนของ
ชาติเฮบรู กรีกและโรมัน ซึ่งพบไดในคัมภีรใหมของคริสตศาสนาท่ีกลาวถึงดาวหรืออภินิหารของดาว
ในวันสมภพแหงพระเยซูคริสตวา มีพวกนักปราชญเดินทางตามดาวลึกลับดวงหนึ่งมาจากทิศ
ตะวันออก เพ่ือนําทองคํา กํายานมาถวายแดพระองค ตอมา ยูลิอุส เซซาร เปนผูนําแบบอยางปฏิทิน
ของชาวอียิปตเพ่ือนําไปใชในอาณาจักรโรมัน จนกระท่ังป ค.ศ. ๑๕๘๒ สันตะปาปา เกรกอรี่ท่ี ๘ ได
ทําการแกไขและนํามาใชในหลายประเทศจนถึงปจจุบันนี้๑๐

๒) ความเปนมาของโหราศาสตรทางตะวันออก
โหราศาสตรทางตะวันออก จัดเปนศาสตรชั้นสูงท่ีมีมานานกอนพุทธกาลหลายพันป จาก

หลักฐานท่ีปรากฏในคัมภีรโหราศาสตรและความเชื่อท่ีไดรับสืบทอดกันตอๆ มา อินเดียเปนชนชาติท่ี
บันทึกประวัติศาสตรดานโหราศาสตรมายาวนาน โหราศาสตรและดาราศาสตร ในอินเดีย
มีความเปนมาและศึกษาควบคูกันมาตลอด โดยคัมภีรพระเวทของศาสนาพราหมณอันเปนพ้ืนฐานของ
โหราศาสตร ท่ีนับถือและบูชาเทพเจา และจากการท่ีมนุษยพบเห็นปรากฏการณตางๆ ท่ีเกิดข้ึนบน
ทองฟา ทําใหเกิดความเชื่อวาเหตุการณเหลานั้นเปนสิ่งกําหนดความเปนไปในการดําเนินชีวิตมนุษย
จึงใหความหมายของสิ่งท่ีเหน็บนทองฟาเปนเสมือนเทพเจา ทําใหมีเรื่องราวท่ีเลาขานสืบตอกันมา๑๑

ยุคท่ีถือวาเปนการเริ่มตนของโหราศาสตร คือ ยุคพระเวท ของ ศาสนาพราหมณตาม
ลัทธิพราหมณ เรียกวา “ยุคไตรเภท”๑๒ อยูในชวงระยะเวลาการตั้งถ่ินฐานของชาวอารยันและทําการ
ขยายอาณาเขต มีการเผยแพรวัฒนธรรมและอารยธรรมของมนุษยชาติ ในยุคนี้ยังไมไดรับการยอมรับ
มากนัก แตเม่ือเขาสูยุคพระเวท “ภควัตคีตา”เปนยุคท่ีพระเวทมีอิทธิพลครอบงําสังคมชาวอินเดียมาก
ท่ีสุดในสมัยนั้น๑๓ วรรณกรรมพระเวทท่ีสําคัญ ถือวาเปน “ศรุติ” คือไดยินและรับมาจากพระโอษฐ
ของพระผูเปนเจา มิไดเขียนและแตงข้ึนเอง เรียกวา “ไตรเภท” ไดแก

๑. ฤคเวท เปนคําฉันทสําหรับสวดออนวอนพระเปนเจา
๒. ยชุรเวท เปนคํารอยแกว ใชทองในเวลาบวงสรวงพระเปนเจา
๓. สามเวท เปนคําฉันท ใชสวดในพิธีถวายน้ําโสม
๔. อาถรรพเวท เพ่ิมในภายหลัง เปนคัมภีรประกอบดวยคาถาอาคม๑๔

๑๐ญาณ, ญาณโชยฺติศาสตร, (กรุงเทพมหานคร: ศิราศรมการพิมพ, ๒๕๑๔), หนา ๓-๕.
๑๑ประพันธ เตละกุล, ดาราศาสตรและอวกาศ, (กรุงเทพมหานคร: ไทยวัฒนาพานิช, ๒๕๔๓), หนา

๑.
๑๒สนิท ศรีสําแดง, ปรัชญาเถรวาท, (กรุงเทพมหานคร: จรัลสนิทวงศการพิมพ, ๒๕๔๘), หนา ๑๘.
๑๓กฤติกาวลัย หิรัญสิ, “ศึกษาความสอดคลองของหลักการพยากรณในคัมภีรพระพุทธศาสนาเถรวาท

และวิชาโหราศาสตรไทย”, วิทยานิพนธพุทธศาสตรมหาบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย: มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณ
ราชวิทยาลัย, ๒๕๕๔), หนา ๕๗.

๑๔เทพย สาริกบุตร, โหราศาสตรปริทรรศน ภาค ๑, (กรุงเทพมหานคร: โอเดียนการพิมพ, ๒๕๑๑),
หนา ๑๑.



๑๙

วรรณกรรมพระเวทท่ีมีความสําคัญอีกเลมหนึ่ง ไดมีการพัฒนาข้ึนมาเพ่ือชวยใหการใช
คัมภีรพระเวทมีประสิทธิผลมากข้ึน คือ “เวทางคะ” มีจํานวน ๖ เรื่อง มีเรื่องหนึ่งเรียกวา “โชฺยติษ”
(Jyotish) เปนรอยกรอง มีประมาณ ๔๐ โศลก กลาวถึง พระอาทิตย พระจันทร และนักษัตร กลุม
ดาวฤกษ ท้ัง ๒๗ กลุม ซึ่งพวกพราหมณตองศึกษาโดยเฉพาะ ดังนั้น การพยากรณของพราหมณ
ตามท่ีปรากฏในพระไตรปฎก และในชั้นอรรถกถา ไดกลาวถึงคัมภีรท่ีพวกพราหมณศึกษา คือ ไตร
เพท และคัมภีรมหาปุริสลักษณะ ท่ีพวกพราหมณใชในการพยากรณเจาชายสิทธัตถะ

โหราศาสตรไดถูกเผยแพรไปท้ังในและนอกประเทศอินเดีย ดวยการสืบทอดแลกเปลี่ยน
วัฒนธรรมระหวางกลุมชน ดวยอิทธิพลของศาสนาพราหมณท่ีแทรกซึมอยู มากบางนอยบาง ในทุก
วัฒนธรรม เชนการเริ่มประกอบพิธีมงคลใดๆ ตองมีการดูฤกษยาม การสั่นกระดิ่ง เปาสังข การเบิก
แวนเวียนเทียน เปนตน ดังจะเห็นไดจากการนําความรูในเรื่องของดาวนักษัตรฤกษของอินเดียนํามา
พัฒนาความรูทางดานโหราศาสตรไทยในเรื่องของ วัน เดือน ป และทักษา ดังท่ีใชกันอยูจนถึงทุก
วันนี้๑๕ โหราศาสตรในอินเดีย เปนวิชาท่ีสงวนไวเฉพาะบุคคลในวรรณพราหมณและกษัตริยเทานั้น
บุคคลในวรรณพราหมณไดแก พวกดาบสและพราหมณ เรียนไวเปนความรูและนําไปสอนผูอ่ืน
โดยศึกษาทฤษฎเีปนหนาท่ีหลักในภาค “ศาสตราคม” สําหรับบุคคลในวรรณกษัตริยเรียนไวเพ่ือนําไป
ปฏิบัติในการปราบปรามศัตรู ในทางปฏิบัติเปนหนาท่ีหลักในภาค “ศิลปาคม” เพราะวรรณพราหมณ
เปน “นักรู วรรณะกษัตริยเปน “นักรบ” หรือกลาวอีกนัยหนึ่งวา วรรณะพราหมณเปน “นักธรรม”
วรรณะกษัตริยเปน “นักทํา” โดยเฉพาะวรรณะกษัตริยถือวาโหราศาสตรเปนวิชาการท่ีจําเปนตอง
ศึกษา จะละท้ิงเสียมิได๑๖

๓) โหราศาสตรไทยในประวัติศาสตร
จากหลักฐานท่ีปรากฏในคัมภีรโหราศาสตรท่ีระบุวา โหราศาสตรไดรับการสืบทอดมา

จากพราหมณาจารย เปนผูนํามาเผยแพรจากภารตประเทศ เปนวิชาท่ีมาจากคัมภีรพระเวทยใน
ศาสนาพราหมณ ศาสนาพราหมณเปนศาสนาท่ีมีอิทธิพลในภูมิภาคเอเชียและประเทศไทย ทําให
โหราศาสตรมีปรากฏในประวัติศาสตรไทยมาทุกยุคสมัย มีรายละเอียดดังตอไปนี้

๑. สมัยสุโขทัย
ในปพุทธศักราช ๑๘๒๖ ตรงกับปมะแม ปมหาศักราช ๑๒๐๕ มีการเริ่มจารึกพระราช

กรณียกิจสมเด็จพระเจารามคําแหงมหาราช และไดทรงประดิษฐอักษรไทย จารึกเปนแบบอยางไวใน
หลักศิลาจารึก ๕ หลัก โดยหลักท่ี ๔ ไดจารึกไวเปนอักษรขอม ซึ่งขอความท่ีบันทึกไวตรงกันในหลักท่ี
๔ และหลักท่ี ๕ ในหลักศิลาจารึกมีการกําหนดพิธีการตางๆ มีการคํานวณฤกษพระจันทร ทุกบททุก
ตอน นอกจากนี้ยังมีพระราชนิพนธในวิชาโหราศาสตรท่ีเปนหลักฐานจนถึงปจจุบันนี้ ไดทรงไวเปน
ภาษาบาลีมี ๒ เรื่องคือ พระคัมภีรทักษสังคหปกรณ ไดแกตําราทักษาท่ีใชกันอยูทุกวันนี้ และ พระ

๑๕กฤติกาวลัย หิรัญสิ, “ศึกษาความสอดคลองของหลักการพยากรณในคัมภีรพระพุทธศาสนาเถรวาท
และวิชาโหราศาสตรไทย”, วิทยานิพนธพุทธศาสตรมหาบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย: มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณ
ราชวิทยาลัย, ๒๕๕๔), หนา ๕๗-๕๘.

๑๖กฤติกาวลัย หิรัญสิ, “ศึกษาความสอดคลองของหลักการพยากรณในคัมภีรพระพุทธศาสนาเถรวาท
และวิชาโหราศาสตรไทย”, วิทยานิพนธพุทธศาสตรมหาบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย: มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณ
ราชวิทยาลัย, ๒๕๕๔), หนา ๑๕.



๒๐

คัมภีรจักรทีปนีฉบับบาลี พระราชนิพนธท้ัง ๒ เรื่องนี้ สมเด็จพระเจาสัมพันธวงศเธอเจาฟากรม
หลวงพิทักษมนตรี ไดทรงถอดไวเปนกวีนิพนธ เรื่องแรกทรงถอดเปนลิลิต ชื่อ “ลิลิตทักษาพยากรณ”
เปนตําราทักษาของไทยซึ่งมีกลวิธีพยากรณอยางพิสดารเปนของไทยโดยแท เรื่องท่ี ๒ พระองคไดทรง
ถอดเปนคําฉันทชื่อวา “จักรทีปนี คําฉันท” อันเปนตําราหลักของวิชาโหราศาสตรไทยภาคพยากรณ
ตําราท้ัง ๒ เลมนี้เปนปรมาจารยของโหรไทยท่ัวราชอาณาจักรสําหรับผูพยากรณในระบบโหราศาสตร
ไทย อันนับเปนพระมหากรุณาธิคุณเปนลนเกลา๑๗

๒. สมัยกรุงศรีอยุธยา
โหราศาสตรไดระบุเปนหลักฐานในรัชสมัยสมเด็จพระบรมไตรโลกนาถ ดังท่ีปรากฏใน

หนังสือ “ลิลิตยวนพาย” ซึ่งถอดความไดวา “ทรงรอบรูในวิชาโหราศาสตร เสมอการตรัสรูของ
พระพุทธเจา ทรงรอบรูท้ังทาง “ศาสตราคม” คือทางทฤษฎีการคํานวณและพยากรณ ทรงรอบรูท้ัง
ทาง “ศิลปาคม” คือทรงมีพระปรีชาสามารถคํานวณ และพยากรณเหตุการณตามหลักวิชา
โหราศาสตรไดดวยพระองคเอง นับวาเปนผูทรงรอบรูถ่ีถวนใน “ศิพาคม” คือวิชาโหราศาสตรไทย
พิสดารในทุกกรณี” ทรงพระปญญาอันยิ่งใหญ พระปรีชาญาณแจมกระจางประหนึ่งแสงอาทิตยและ
จันทร หยั่งรูท่ัวถึง ท้ังอดีต อนาคต และปจจุบัน ประดุจพระสัพพัญูเจาซึ่งทรงสามารถเล็งแลโลง
ตลอดท้ังสามภพ แสดงใหเห็นวา สมเด็จพระบรมไตรโลกนาถ ทรงเชี่ยวชาญในวิชาโหราศาสตรอยาง
ไมมีผูใดเทียบเทียมได๑๘

๓. สมัยกรุงรัตนโกสินทร
ในยุคสมัยการปกครองระบอบสมบูรณาญาสิทธิราช โดยมีพระเจาแผนดินทรงอยูใน

ฐานะเหนือกฎหมาย ภายในราชสํานักทุกยุคสมัย จะตองมีกรมโหรหลวงเปนประจํา บรรจุผูมีความรู
ในวิชาโหราศาสตร ท้ังในภาคคํานวณ ภาคพยากรณ และภาคยัญญกรรมไวครบถวน โดยไดรับ
พระราชทานบรรดาศักดิ์เปนพระยาโหราธิบดี พวกโหรหลวงมีหนาท่ีคํานวณปฏิทินประจําป ถวาย
พระเจาแผนดินตลอดจนถวายคําพยากรณเหตุการณสวนพระองคและบานเมือง คํานวณฤกษยาม
และมีหนาท่ีประกอบราชพิธีควบคูไปกับพวกราชบัณฑิตและพราหมณ ขณะใดท่ีมีศึกสงคราม โหร
หลวงจะตองมีหนาท่ีติดตามกองทัพ ไปดวยทุกครั้งเพ่ือคอยคํานวณฤกษยามยาตราทัพ หรือคอยคิด
แกไขปญหาการศึกตางๆ ท่ีขัดของ๑๙ ดังตัวอยางเชน

พระบาทสมเด็จพระจอมเกลาเจาอยูหัว รัชกาลท่ี ๔ ทรงเปนพระมหากษัตริยท่ีมี
ผลงานท้ังภาคศาสตราคมและศิลปาคม เปนผูคิดคนนําความกาวหนามาสูวงการโหราศาสตรไทย ทรง
นําวิถีโคจรของดาวยูเรนัสมาผนวกเขากับคัมภีรสุริยยาตร ใชชื่อวา “ดาวมฤตยู” และคนหาวิธีการ
โคจรของ “พระเกต”ุ ท่ีสามารถนํามาประกอบการพยากรณไดอยางสนิทแนบเนียนดีท่ีสุด๒๐ อีกท้ังยัง

๑๗พันเอกพิเศษ เอ้ือน มนเทียรทอง, พระคัมภีรโหราศาสตรศิลปาคม, (กรุงเทพมหานคร: ดวงดีการ
พิมพ, ๒๔๒๖), หนา ๓-๕.

๑๘พันเอกพิเศษ, เอ้ือน มนเทียรทอง, พระคัมภีรโหราศาสตรศิลปาคม, (กรุงเทพมหานคร: ดวงดีการ
พิมพ, ๒๔๒๖), หนา ๖-๘.

๑๙อุระคินทร วิริยยะบูรณะ, คัมภีรพรหมชาติ ฉบับหลวง, (กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพ ส.ธรรมภักดี,
๒๕๑๑), หนา ๔๘๓.

๒๐สิงโต สุริยาอารักษ, โหราศาสตรไทย, (กรุงเทพมหานคร: เกษมบรรณกิจ, ๒๕๒๖), หนา ๖.



๒๑

เปนผูทรงคํานวณปฏิทินรายปดวยพระองคเอง โดยประกาศใหประชาชนไดทราบทุกป และเม่ือจะมี
ปรากฏใดบังเกิดข้ึนนอกเหนือจากเหตุการณปกติตามท่ีพิจารณาเห็นทางดาราศาสตรตามหลักวิชาใน
คัมภีรสุริยยาตร ก็ไดทรงประกาศใหประชาราษฎรทราบลวงหนากอนจะบังเกิดเพ่ือมิใหตื่นตระหนก
นับเปนพระมหัจฉริยภาพอันสําคัญ๒๑ สมควรแลวท่ีทานโหราศาสตรท้ังหลายไดขนานนามพระองควา
“บิดาแหงโหราศาสตรไทย”๒๒ นับไดวาวิชาโหราศาสตรมีความเจริญรุงเรืองมากสมัยหนึ่งแหงกรุง
รัตนโกสินทร พระราชกรณียกิจทางโหราศาสตรลวนแสดงถึงพระปรีชาสามารถเยี่ยงปราชญ เปน
พระราชกรณียกิจท่ีแสดงถึงพระสมรรถภาพทางโหรอยางเอกอุ๒๓

สรุปไดวา โหราศาสตรไดถูกบันทึกควบคูกับประวัติศาสตรของสังคมโลก  มีปรากฏชัดท้ัง
ในตะวันตกและตะวันตก รวมถึงประเทศไทย เปนศาสตรท่ีมีการสืบทอดกันตอๆ มา หลักฐาน
บางอยางท่ีคนพบและมีการสืบทอดพรอมท้ังตีความท่ีแตกตางกันไป ดังนั้นการศึกษาโหราศาสตรจึง
ไมมีขีดจํากัด สามารถหาความรูและเสริมสรางประสบการณไดตลอดเวลา โหราศาสตรยังคงดํารงอยู
คูกับโลกมนุษย

๒.๓ ความหมายของการพยากรณ
คําวา “พยากรณ” ความหมายโดยท่ัวไปท่ีพบในพจนานุกรมฉบับราชบัณฑิตยสถาน

ไดใหความหมายวา ทํานาย, คาดการณ, ชื่อคัมภีรโหราศาสตรวาดวยการทํานาย, พยากรณโชคชะตา,
ทํานายโชคชะตา, ทํานายความเปนไปในชีวิต, พยากรณอากาศ ทํานาย หรือคาดการณเรื่องดินฟา
อากาศลวงหนา๒๔ ยังรวมความถึงการทําใหแจงและการตอบปญหา ๒๕ การใชวาจาเพ่ือการพยากรณ
ในมุมมองของนักโหราศาสตร คือ การคาดการณถึงสิ่งใดสิ่งหนึ่งท่ีจะเกิดข้ึนในชวงเวลาตางๆ กัน โดย
อาศัยความรูในเรื่องเก่ียวกับการเคลื่อนท่ีของดวงดาวมาประกอบ๒๖

๒๑พันเอกพิเศษ เอ้ือน มนเทียรทอง, พระคัมภีรโหราศาสตรศิลปาคม, (กรุงเทพมหานคร: ดวงดีการ
พิมพ, ๒๔๒๖), หนา ๑๒.

๒๒สิงโต สุริยาอารักษ, โหราศาสตรไทย, (กรุงเทพมหานคร: เกษมบรรณกิจ, ๒๕๒๖), หนา ๖.
๒๓พันเอกพิเศษ. เอ้ือน มนเทียรทอง, พระคัมภีรโหราศาสตรศิลปาคม, (กรุงเทพมหานคร: ดวงดีการ

พิมพ, ๒๔๒๖), หนา ๑๒.
๒๔ราชบัณฑิตยสถาน, พจนานุกรม ฉบับราชบัณฑิตยสถาน พ.ศ. ๒๕๔๒, (กรุงเทพมหานคร: บริษัท

นานมีบูคสพับลิเคช่ัน จํากัด, ๒๕๔๖), หนา ๗๕๗.
๒๕พระพรหมคุณาภรณ, (ป.อ.ปยุตโต), พจนานุกรมพุทธศาสน ฉบับประมวลศัพท, พิมพครั้งท่ี ๑๔,

กรุงเทพมหานคร: ธนธัชการพิมพ, ๒๕๕๓), หนา ๒๕๔.
๒๖นางกฤติกาวลัย หิรัญสิ, ศึกษาความสอดคลองของหลักการพยากรณในคัมภีรพระพุทธศาสนา

เถรวาท และวิชาโหราศาสตรไทย, วิทยานิพนธพุทธศาสตรมหาบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย: มหาวิทยาลัยมหาจุฬา
ลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๕๔), หนา ๕.
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๒.๔ องคประกอบของการพยากรณ
การจะเปนนักพยากรณจําเปนตองผานการฝกฝนพัฒนาหรือการเรียนรูเปนลําดับข้ัน

โดยสามารถแบงเปน ๓ ระดับ ไดดังนี้
๑) ภาคคํานวณ เปนเรื่องของการคํานวณตัวเลข การนับตัวเลขและกฎเกณฑในเรื่อง

ของการหาตําแหนงของดวงดาวตางๆ เชน กฎเกณฑในการผูกดวง โดยใชคัมภีรหรือตําราเปนหลักใน
การพยากรณ เชน คัมภีรสุริยยาตร เปนคัมภีรท่ีใชในการคํานวณหาจุดเถลิงศก วัน ยาม ราศี เปนตน

๒) ภาคพยากรณ เปนเรื่องของการพิจารณาผสมผสานกฎเกณฑตางๆ ตามหลักวิชา
โหราศาสตร ตีความและขยายความจากองคประกอบของดวงชาตา ออกมาเปนลักษณะของคํา
ทํานาย แบงออกเปน ๓ ลักษณะคือ

๒.๑. การพยากรณในดานอดีต
๒.๒. การพยากรณปจจุบัน
๒.๓. การพยากรณในดานอนาคต

๓) ภาคพิธี เปนการนําพิธีท้ังของพราหมณกับพุทธศาสนามาประกอบกัน รวมท้ังการนํา
หลักไสยศาสตรเขามารวมในพิธี ท่ีเรียกวาการสะเดาะเคราะห เพ่ือใหเกิดศรัทธากับผูท่ีใชบริการ
สําหรับพระสงฆใชในการดูฤกษเพ่ือนําไปประกอบพิธีกรรมทางศาสนา

สรุปไดวา นักโหราศาสตรท่ีศึกษาหลักวิชาโหราศาสตรมาอยางถองแท โดยเริ่มศึกษาจาก
ความรูข้ันพ้ืนฐาน จนจบกระบวนความทุกข้ันตอน เปนการศึกษาท่ีสมบูรณและนําความรูท่ีไดไป
พยากรณไดอยางถูกตองและแมนยําตามหลักวิชา ท้ังยังสามารถพัฒนาความรูเพ่ือศึกษาในศาสตร
อ่ืนๆ ไดอีกตอไป

๒.๕ ลักษณะของการพยากรณ
การพยากรณท่ีดีตองดําเนินไปตามข้ันตอน การเรียนโหราศาสตรมักถูกสอนใหผูกมัดอยู

กับกฎเกณฑ ทําใหพยากรณไดคับแคบ จนเม่ือพอมีประสบการณ ก็สลัดโซตรวนออกไป แลวพยายาม
วิเคราะหหาเหตุผลจากกฎขอนั้นๆ เม่ือเขาใจแลวก็จะไมผูกมัดกับกฎเกณฑแตจะใชเพียงความเขาใจ
เทานั้นเปนสิ่งตัดสินใจ และตองทดลองหาสถิติใหม่ันใจกอนเพ่ือความถูกตองและชัดเจนยิ่งข้ึน การ
พยากรณโดยท่ัวไปมีลักษณะปรากฏ ดังนี้

๑) การพยากรณชาตาบุคคล กลาวคือ การใชขอมูล วัน เดือน ปเกิด และเวลาเกิดมา
คํานวณหาตําแหนงของดวงดาวในการวางชาตาดวงกําเนิดของบุคคล

๒) โหราศาสตรชาตาบานเมือง กลาวคือใช วัน เดือน ป ท่ีเปนวันเกิดของเมือง การ
พยากรณจะกลาวถึงชาตาสวนรวมของ กลุมคน ทวีป สภาพของท่ีตั้ง ดิน ฟา อากาศของประเทศ
และปรากฏการณทางธรรมชาติตางๆ ท่ีมีผลตอบานเมือง

๓) โหราศาสตรการแพทย กลาวคือการใชดวงดาวและจักราศีท่ีเก่ียวของและสัมพันธ
กับรางกายของมนุษย โดยการกําหนดใหราศีแทนอวัยวะของรางกาย ถาดาวบาปพระเคราะหไปสถิต
ยอมแสดงถึงจุดออนของรางกายอันจะกอใหเกิดโรคภัยไขเจ็บข้ึนได
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๔) โหราศาสตรธรรมชาติ หรืออุตุนิยมโหราศาสตร เปนการดูสภาพแวดลอมทาง
ธรรมชาติ ลมฟา อากาศ โดยพิจารณาจากตําแหนงและทัศนะสัมพันธของดวงดาวในระยะนั้น

๕) โหราศาสตรการเกษตร เปนการใชตําแหนงดวงดาวเพ่ือชวยในการเกษตร เชน การ
กําหนดวันเพาะปลูก และเก็บเก่ียว เปนตน

๖) โหราศาสตรการคลัง เปนการพยากรณท่ีกลาวถึงภาวะการเงิน เศรษฐกิจ การ
ธนาคาร การคา สินคา เก่ียวกับแชร หุน การแลกเปลี่ยนอัตราเงินตราระหวางประเทศ สามารถนําเอา
วิถีการโคจรของดวงดาวมาใหสถิติท่ีถูกตอง ถึงภาวะการเงิน เงินเฟอ เงินฝด หรือเงินตึง

๗) โหราศาสตรการใหฤกษ ฤกษ หมายถึง คราว หรือเวลาท่ีเปนชัยมงคล การใหฤกษ
จัดวามีความสําคัญมากในวิชาโหราศาสตรไทย การวางดวงฤกษคือการผูกดวงชาตาอยางหนึ่ง โหรผู
หาฤกษเปนผูกําหนดเวลาใหตามท่ีพิจารณาเห็นวา จะตองเปนดวงท่ีสรางความเจริญม่ันคงและความ
พัฒนาถาวร ท้ังจะตองไมเปนภัยพิบัติหรือมีอุปทวอันตรายแกกิจการท่ีผูใหหาฤกษประสงคจะทํานั้น๒๗

สรุปไดวา ลักษณะการพยากรณดังกลาว แสดงใหเห็นวา โหราศาสตรสามารถพยากรณ
ไดในทุกสรรพสิ่ง ตามหลักโหราศาสตรการพยากรณตองอาศัยการเคลื่อนท่ีของดวงดาวบนทองฟาซึ่ง
เปนหลักในการพยากรณ

๒.๖ วิธีการพยากรณของนักโหราศาสตรไทย
แนวความคิดในการพยากรณทางโหราศาสตร มาจากปรัชญา “เหตุ-ผล” อันเปนพ้ืนฐาน

ของวิชาตรรกศาสตร กลาวคือ “หากมีเหตุการณเกิดข้ึน ๒ เหตุการณ เหตุการณท่ีเกิดกอนจะเปนเหตุ
เหตุการณท่ีเกิดทีหลังจะเปนผลอันสืบเนื่องมาจากเหตุการณแรกท่ีเกิดกอน” จึงมีการแสดงเครื่องมือ
ท่ีใชในหลักตรรกศาสตรสําหรับการวิเคราะหดวงชาตา มีดังนี้คือ

๑) การอุปมา (Analogy) คือการวินิจฉัยเพ่ือศึกษาสิ่งท่ียังไมทราบหรือทราบแตไมชัด
โดยวิธีการเปรียบเทียบหรือเทียบเคียงกับสิ่งท่ีเราทราบแลว ประโยชนท่ีสําคัญของการอุปมาในวิชา
โหราศาสตรคือ ใชสําหรับเชื่อมโยง โลก กับ ฟา เขาดวยกันยัง นอกจากนี้ยังเชื่อมโยงกฎโคจรของ
ดวงดาวใหเขากับกฎแหงกรรมของมนุษยและสัตวโลกดวย

๒) การอนุมาน (Reference) คือ บทบาทแหงการดําเนินการจากบรรพการ เงื่อนไข
ไปหาอนุสนธิ ขอยุติ บทบาทของการอนุมานในวิชาโหราศาสตรนั้น มีแทรกอยูทุกรายการท้ังทางตรง
และทางออม ท้ังเจตนาและไมเจตนา

สรุปไดวา รูปแบบในการพยากรณท่ีนําเหตุและผล มาใชประกอบการพิจารณาเปนสวน
หนึ่งในการพยากรณ โดยพิจารณาตามลําดับของเหตุการณดังกลาว ตามเหตุและผลท่ีปรากฏจากการ
วิเคราะหดวงชาตา

ในการพยากรณทางโหราศาสตร ผูพยากรณควรเขาใจหลักการท่ีถูกตองในกรรมวิธีการ
พยากรณทางโหราศาสตร เพ่ือใหคําพยากรณถูกตองและชัดเจน โดยแยกการอานดวงชาตากับการ

๒๗กฤติกาวลัย หิรัญสิ, “ศึกษาความสอดคลองของหลักการพยากรณในคัมภีรพระพุทธศาสนาเถรวาท
และวิชาโหราศาสตรไทย”, วิทยานิพนธพุทธศาสตรมหาบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย: มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณ
ราชวิทยาลัย, ๒๕๕๔), หนา ๙๐-๙๓.



๒๔

พยากรณออกจากกันโดยเด็ดขาด ตามหลัก “อานเสียกอน พยากรณทีหลัง” ทานพลตรีประยูร พล
อารีย ไดอธิบายถึงความแตกตางระหวาง “การอานดวงชาตา” กับ “การพยากรณ” ดังนี้

การอานดวงชาตา คือการแปลความหมายของโครงสรางตางๆ ท่ีปรากฏในดวงชาตาให
เปนภาษามนุษย โดยอาศัยสูตรหรือคําแปลท่ีนักโหราศาสตรสังเคราะหข้ึนไว สูตรตางๆ เหลานี้นัก
โหราศาสตรสังเคราะหข้ึนโดยอาศัยหลักการอุปมาเปนมูลฐาน

การพยากรณ นั้นเปนการปฏิบัติเพ่ือสืบเสาะหาความจริงโดยอาศัยขอมูลท่ีพิสูจนทราบ
แลววาเปนขอเท็จจริง เครื่องมือหลักของการพยากรณคือการอนุมานซึ่งมีเงื่อนไขรองเปน “เหตุ” และ
ขอยุติเปน “ผล” หรือคําพยากรณท่ีตองการ

การอานดวงชาตา เปนการสังเคราะหข้ึนมาโดยอาศัยหลักการอุปมาเปนมูลฐาน รวมท้ัง
คําแปลอิทธิพลของดาวพระเคราะหหรือปจจัยทางโหราศาสตรตางๆ ลวนมาจากการอุปมาท้ังสิ้น
การศึกษาคุณสมบัติเฉพาะของดาว ยอมปรับเปลี่ยนไปตามสถานะของดวงชาตานั้นๆ นักโหราศาสตร
ผูมีปญญา ควรใชหลักวิชาโหราศาสตรเปนแนวทางสําหรับการศึกษา แตในทางปฏิบัติจริงจะยึดถือ
พระคัมภีรเปนสรณะตลอดไปนั้นไมได เพราะความหมายของดาวพระเคราะหตางๆ ก็ดี ของโครงสราง
ท่ีเกิดจากการผสมกันระหวางปจจัยโหราศาสตรตางๆ ก็ดี มีอยูมากมายหลายอยางตางๆ กัน แตเม่ือ
อุปมาแลวจะเปนอยางเดียวกัน หรือกลาวอีกนัยหนึ่งก็คือคําแปลเหลานี้ลวนมาจากแกนแทอัน
เดียวกันนั่นเอง๒๘

๒.๗ ขอบเขตในการพยากรณ
ในการพยากรณท่ีตองวิเคราะหดวงชาตาในการพยากรณเฉพาะเรื่อง หลักการทาง

โหราศาสตร มีขอบเขตในการพยากรณ มีดังนี้คือ
๑) การพยากรณระดับวาสนา ในการพยากรณวาสนาของคนท่ัวไปนั้น มีขอจํากัด ๒

ประการคือ การพยากรณระดับความสูงสงของชาติตระกูล และความเจริญรุงเรืองของวาสนา ในทาง
ทรัพยสิน และทางยศศักดิ์

๒) ชีวิตสมรสและคูครอง พยากรณโดยพิจารณาออกเปน ๒ ดาน คือสภาพของการ
ครองชีวิตคูและสภาพจิตใจในการครองชีวิตคู

๓) การพิจารณาอาชีพท่ีเหมาะสมกับวาสนา อาชีพนั้นเปนเรื่องท่ีสําคัญท่ีสุดของมนุษย
การเลือกอาชีพท่ีถูกตองเหมาะสมกับดวงชาตา เปนแรงผลักดันใหคนๆนั้น กาวไปสูความสําเร็จท่ี
ราบรื่น และทําใหเกิดกําลังใจตอการทําหนาท่ีการงานใหสมบูรณมากข้ึนอีกดวย๒๙

จากขอบเขตในการพยากรณดังกลาว สะทอนใหเห็นวา การพยากรณในแตละดวงชาตา
ไมสามารถนํามาเปรียบเทียบกันได เพราะดวงกําเนิดแตละคนมีพ้ืนฐานท่ีตางกัน เปนการพยากรณท่ี
ทําใหเจาชาตารูจักและเขาใจในตัวตนมากข้ึนเทานั้น ดังนั้นผูพยากรณจะตองมีหลักการหรือประเด็น
การพยากรณเพ่ือความชัดเจน ดังมีรายละเอียด ตอไปนี้

๒๘พลตรี ประยูร พลอารีย, เอกสารประกอบการเรียน, คัมภีรสูตรพระเคราะหสนธิ, (ม.ป.ป.), หนา
๒๑.

๒๙เชียร บางบอน, เอกสารประกอบการเรียน, โหราศาสตรไทยภาคพ้ืนฐาน, (ม.ป.ป.), หนา ๘๐-๘๖.



๒๕

๑. หลักการพื้นฐานของการพยากรณ
ผูท่ีศึกษาโหราศาสตรควรรอบรูในศาสตรแขนงอ่ืนๆ เพราะโหราศาสตรเปนวิชาท่ีจัดเปน

สรรพศาสตร ประกอบดวย ดาราศาสตร ภูมิศาสตร คณิตศาสตร อุทกศาสตร ฯลฯ ควรมีความเขาใจ
ในเรื่องของจักรวาล ท้ังในเชิงพระพุทธศาสนา และวิทยาศาสตร อยางเปนหลักการของเหตุและผล
อันจะแสดงออกมาในดานการใหคําพยากรณ ท่ีผูศึกษาโหราศาสตรตองรอบคอบในการวิเคราะห ตอง
รับผิดชอบในคําพูดของตนเอง โดยมีการจัดลักษณะในสิ่งท่ีพยากรณ คือการพยากรณโดยพ้ืนฐาน
แบงออกเปน

๑) คําทํานายท่ีเนนเหตุการณ เปนการอานธรรมชาติของดาวพระเคราะห มุม
สัมพันธตอกัน แรงสงใหเหตุการณนั้นมีแนวโนมท่ีจะเกิดข้ึนจริงท้ังดานบวกและดานลบ โดยพิจารณา
จากตําแหนงของดวงดาวท่ีโคจรสถิตยเปนสําคัญ

๒) คําทํานายท่ีเนนบุคคลเปนศูนยกลาง ศักยภาพของบุคคลตามคุณภาพของ
ดาวพระเคราะห ประกอบกับการเลือกกระทําของบุคคล ความคิด การตัดสินใจ ดาวพระเคราะหเปน
ตัวชี้แนะ ศักยภาพของบุคคลท่ีแสดงออกมาเปนความจริง ท้ังนี้ไดสรุปวา ไมมีดวงชาตาท่ีดีหรือเลว ไม
มีดาวท่ีดี ราศีท่ีเลว ทุกปจจัยในดวงชาตามีความสัมพันธตอกัน๓๐

สรุปไดว าการพยากรณโดยพ้ืนฐาน ซึ่งอาศัยการเคลื่อนท่ีของดวงดาว มุงเนนไปท่ีการ
พยากรณในเหตุการณ และการพยากรณตัวบุคคล ซึ่งมีความสัมพันธและสอดคลองซึ่งกันและกัน

๒. ประเด็นในการพยากรณ
ในการพยากรณเฉพาะเรื่อง ตองใชวิธีการวิเคราะหหาเหตุผลดวยวิธีการอุปมาอุปมัย ใน

การตอบปญหา เพ่ือชวยในการพยากรณใหชัดเจนแมนยํายิ่งข้ึน โดยเหตุในประเด็นตางๆ พอสรุปได
ดังนี้ คือ

๑) การตอบปญหาวาจะรวยหรือไม ในความรวยนั้น ไมสามารถบอกไดวารวย
ขนาดไหน เพราะในแตละดวงชาตามีขนาดของความรวยไมเทากัน และท่ีสําคัญคือตางคนตางมีปญหา
และมีขอมูลท่ีแตกตางกัน

๒) การศึกษาจะเรียนไดแคไหน ปญหาท่ีพบในปจจุบันคือการไดเรียนในสาขา
ท่ีดีหรือไม

๓) จะมีเกณฑหยารางหรือไม ไมควรทายยืนยัน ถึงแมจะม่ันใจอยางมากก็ตาม
๔) มีโอกาสไปตางประเทศหรือไม โดยเพ่ิมประเด็นในลักษณะในการไป

ตางประเทศวาไปแบบไหน เพ่ืออะไร
๕) มีเกณฑประสบอุบัติเหตุหรือมีโรคประจําตัวหรือไม การพยากรณเนนหนัก

ไปในทางเดียวเปนเรื่องยาก ตองดูขอมูลอยางอ่ืนประกอบดวย
๖) การลมละลาย มีลักษณะแตกตางกันอยู ๒ ประการคือ การลมละลาย

เพราะตนเองและลมละลายจากการถูกผูอ่ืนกระทํา

๓๐กฤติกาวลัย หิรัญสิ, “ศึกษาความสอดคลองของหลักการพยากรณในคัมภีรพระพุทธศาสนาเถรวาท
และวิชาโหราศาสตรไทย”, วิทยานิพนธพุทธศาสตรมหาบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย: มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณ
ราชวิทยาลัย, ๒๕๕๔), หนา ๙๕-๙๖.



๒๖

ประเด็นในการพยากรณ เปนการบอกกลาวถึงเหตุ ท่ีผูมารับบริการตองการทราบถึงผลท่ี
จะเกิดข้ึนในอนาคต ประสบการณของผูพยากรณจะทําใหเขาใจถึงเหตุตางๆ ท่ีมีเพ่ิมมากข้ึนตาม
ปจจัยของสภาพท่ีกอใหเกิดปญหาของผูมารับบริการ การพยากรณในประเด็นตางๆ จะทําใหผูมารับ
บริการมีการเตรียมความพรอมรับมือกับเหตุการณท่ีจะเกิดข้ึนในอนาคต ดังตัวอยางการวิเคราะหพ้ืน
ดวงชาตา ท่ีแสดงขอบเขตการพยากรณ ดังนี้

แผนภาพท่ี ๒.๑ แสดงตัวอยาง ดวงชาตาท่ี ๑ “พระคุณ.....แม”

ญ. เกิดวันศุกรท่ี ๑ กันยายน ๒๕๑๕ เวลา ๘-๙.๐๐ น.
เจาชาตา ลัคนาอยูราศีกันย เปนคนท่ีตองทํางานสรางหลักฐานดวยตนเอง งานท่ีทําก็ไม

เปนท่ีเปดเผย การใชชีวิตก็เปนเรื่องท่ีไมมีเกียรติ ชีวิตมักตองมีเรื่องผิดหวัง หรือมักตองพลัดพรากไป
ตางถ่ิน รวมท้ังการระวังเปนโรคเรื้อรัง มีรายไดมาก แตมีภาระตองสงเสียเครือญาติใหม่ันคง เงินท่ี
ไดมานั้นเปนการทํางานท่ีถูกเบียดเบียน ขมเหง ไมมีความสุข เธอไดผูชายชวยเหลือทางดานการเงิน
โดยเธอตองทําในสิ่งท่ีตองเสี่ยงหรือตองยุงในเรื่องอบายมุข โดยตองไปในตางถ่ิน ผูชายและญาติเปน
ผูทําใหเธอตองขมข่ืนในเรื่องเก่ียวกับการเงิน ชีวิตของเธอจะถูกครอบงําไปดวยเรื่องท่ีเลวรายมาก
ชีวิตจริงท่ีเกิดข้ึน คือเม่ือเรียนจบ ม.๓ อายุ ๑๕ ป แมใหออกจากโรงเรียนเนื่องจากท่ีบานยากจน
ตอมาแมเอาเธอไปขายกับคนในหมูบานเพ่ือไปทํางานท่ีกรุงเทพฯ เงินท่ีไดจากการขายเธอนั้น แมจะ
เอาไปซื้อรถเครือ่งใหพ่ีชาย ท่ีเหลือจะซื้อโทรทัศน ตูเย็น และซอมบาน

ชีวิตในกรุงเทพมหานคร เธอตองทนขมข่ืนเพราะรับแขกกับคนแกท่ีตองการเด็กๆอยาง
เธอ ไมกลาหนีเพราะกลัวถูกทําราย หลังจากนั้นถูกสงตัวมาอยูประเทศมาเลเซีย ชวงนั้นเธอไมรูวามี
ชีวิตอยูไดอยางไร กินเหลา กินยากลอมประสาท เพ่ือใหลืมชีวิตของตัวเอง จนกระท่ังมาอยูหาดใหญ
จนครบ ๓ ป เจาหนี้ใหกลับบานได เม่ือถึงบานตองพบกับพ่ีชายขาพิการเพราะขับรถเครื่องไปชนกับ
รถบรรทุก ไมสามารถทํางานได ทําใหท่ีบานลําบาก แมขอใหมาทํางานแบบเดิมอีก แมก็แกมากแลว
ความรูเธอก็ไมมี ชีวิตก็เสียไปแลว จึงยอนกลับมาทํางานแบบเดิมอีก เธอนอนไมหลับเพราะภาพใน
อดีตท่ีเปนความสะเทือนใจคอยหลอกหลอน จนตองพ่ึงยานอนหลับ เธอเพียงอยากถามวา เธอจะตอง



๒๗

ทํางานแบบนี้เพ่ือสงเสียครอบครัวอีกนานไหม หวงแตแมท่ีตองทดแทนคุณ รายไดก็ไมมากเหมือนเดิม
เพราะวัยของเธอมากข้ึน เม่ือไรเธอจะหมดภาระเสียที ทุกวันนี้เหนื่อยและลามากจริงๆ

คําพยากรณ : เจาชาตาไดชดใชคุณแมมามากพอแลว ควรท่ีจะเลิกไปหางานท่ีดีๆ ทํา
ถึงแมรายไดนอยก็นาจะใชชีวิตไปไดตามอัตภาพ ตอนนี้วัยของเจาชาตาไมดีนัก ถายังไมเลิกอาชีพนี้
อาจจะเกิดเหตุรายได การทําบุญในศาสนาพุทธนั้น ผูทําตองไมเบียดเบียนตัวเอง และไม
เบียดเบียนผูอ่ืน สิ่งท่ีเจาชาตาทํามาก็ยิ่งใหญมากพอแลว ควรท่ีจะไปตั้งตนชีวิตใหมไดแลว๓๑

แผนภาพท่ี ๒.๒ แสดงตัวอยาง ดวงชาตาท่ี ๒ “เมียนอย”

ญ. เกิดวันศุกรท่ี ๗ กรกฎาคม ๒๕๐๙ เวลา ๙.๑๐ น.
เจาชาตากําลังทุกขใจในเรื่องคูครอง การมีสามีนั้นเปนเรื่องไมถูกทํานองคลองธรรม สามี

เปนคนท่ีมีวาสนาหรือเปนคนท่ีมีตําแหนง แตเปนคูลักลอบ หมายถึงการมีคูของตนเปนเรื่องลักลอบ
กระทํา ในเรื่องเก่ียวกับคูครองเปนเรื่องไรศักดิ์ศรี ไรเกียรติ ตองเสียชื่อเสียงรวมท้ังเปนเรื่องชูสาวท่ี
ลักลอบกระทํา ในเรื่องการเงินนั้นก็เปนเรื่องท่ีคูครองใหมาดวยความยากลําบาก ตองลักลอบใหมา
เปนดวงชาตาของเมียนอย

ชีวิตจริงของเจาชาตา เธอเรียนจากตางจังหวัดแลวมาหางานทําในกรุงเทพฯ รายไดไม
พอใช ชักหนาไมถึงหลัง ผูจัดการท่ีทํางานคอยชวยเหลือเลี้ยงดูท้ังๆ ท่ีรูวาเขามีครอบครัวแลว และ
ผูชายคนนี้บอกวาจะหยากับเมียเกาเพ่ือมาอยูกับเธอ เธอถามวาจะมีทางสําเร็จไหม?

คําพยากรณ : สิ่งท่ีเจาชาตาทํานั้น ถาไมรูยังพอคิดอภัยได แตนี่ท้ังๆ ท่ีรูยังกาวเดินตอไป
มันผิดท้ังทางโลกและทางธรรม รวมท้ังสามีของเจาชาตาดวย เม่ือเรื่องนี้เกิดข้ึน ผลท่ีตามมาทําให
ผูหญิงคนหนึ่งตองบานแตกสาแหรกขาด ลูกตองพลัดพรากจากพอจากแม ครอบครัวหนึ่งนั้นมีหลาย
ชีวิต แตตองเกิดแตกแยกพบกับความทุกขทรมานใจ คนท่ีมีชีวิตสุข สมบูรณ จะไมมีทางรูวาชีวิตแบบ
นี้มันทุกขทรมานและนาอเนจอนาถขนาดไหน อยากใหเอาใจเขามาใสใจเรา ถาเจาชาตาถูกกระทํา

๓๑เชียร บางบอน, เทคนิคการพยากรณ ฉบับประสบการณ, (กรุงเทพมหานคร: บริษัทโรงพิมพกรุง
ธนพัฒนา จํากัด, ๒๕๓๘), หนา ๑๖๘-๑๗๒.
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แบบนี้บางจะมีจิตใจอยางไร ลูกท่ีกําลังโตวันโตคืน เวลาเรียกหาพอ คนเปนแมจะตอบอยางไร ผู
พยากรณไมสามารถบอกไดวาสิ่งท่ีเจาชาตาหวังนั้นจะเกิดข้ึนจริงหรือไม แตมีขอเตือนใจและนํา
กลับไปคิดวา ชายท่ีชอบและรักในเรื่องแบบนี้ สักวันหนึ่งก็ตองมาทํากับเจาชาตาไดเชนกัน คนเราควร
ท่ีจะเดินอยูในสังคมไดอยางสงาและเปดเผย สามารถมองหนาใครๆ ไดเต็มตา เพราะใชชีวิตท่ีไมผิด
ศีลธรรม”

การดูดวงนั้นเราตองยึดหลักท่ีวาตักเตือนผูคนใหยึดม่ันกับความดี ไมหลงตัว ไมประมาท
พยายามชี้ทางสวางในทางท่ีถูกท่ีควร ไมหลงงมงายในลาภสักการะอยางท่ีหมอดูทุกวันนี้ทํากัน
โหราศาสตรนั้นเปนวิชาท่ีสามารถใชทางคุณและทางโทษ ไมใชวิชาทางโลกุตระ จึงยอมข้ึนอยูกับผูใช
วิชาโหราศาสตรท่ีสอนใหก็หวังวาจะนําไปใชในทางท่ีถูกท่ีควร๓๒

แผนภาพท่ี ๒.๓ แสดงตัวอยาง ดวงชาตาท่ี ๓ “หัวโขน”
ช. เกิดวันพฤหัสท่ี ๑๓ ธันวาคม พ.ศ.๒๔๘๘ เวลา ๑๐.๔๕ น.

ตามพ้ืนดวงชาตา เปนคนมีความรูดีมีความสามารถดี แตตองมีความทุกขยาก ลําบาก
วาสนาของตัวเองก็ไมม่ันคง มีการโยกยายท่ีทํางานหลายครั้ง ตําแหนงและความสําเร็จสั่นคลอนเสมอ
ผูใหญใหโทษเรื่องการอุปถัมภและความกาวหนามีอุปสรรค ผูใตบังคับบัญชาก็ใหโทษ  เปนดวงชาตา
แตกราว หาทางดีไดยาก มีอํานาจก็ไมยั่งยืน ท้ังหมดท่ีกลาวมาเปนอุปสรรคตอความกาวหนาของเจา
ชาตา

เจาชาตาเปนคนสันโดษ เปนคนท่ีขาดการออมชอม มักแตกหักเม่ือสิ่งนั้นไมเปนไปตามท่ี
ตกลง โดยไมยอมเห็นแกหนา เปนคนท่ีเชื่อม่ันในตนเองจนเกินไป เจาชาตาจึงเปนคนท่ีมุงม่ันในการ
สรางผลงานใหมๆ ตลอดเวลา จิตใจของเจาชาตามุงแตชนะและมักใชวิธีรุนแรงในการเผชิญหนาเสมอ
แตเม่ือพิจารณาถึงความกาวหนาแลว จัดไดวาเปนคนท่ีมีความกาวหนาเร็ว เพียงแตไมม่ันคงใน
ตําแหนงนัก ดาวพฤหัสออนแอ ความรูนาจะไมดี แตมีดาวอ่ืนสัมพันธกันดีทําใหเปนคนท่ีเชี่ยวชาญ
ทางดานคอมพิวเตอรอยางสูงมาก และมีผลการศึกษาในระดับปริญญาโท เปนคนท่ีมุงม่ันในการศึกษา
แบบตองรูจริงและทําไดจริงเทานั้นจึงยอมหยุด เปนความกาวหนาท่ีมาจากวิชาการ แตเปน

๓๒เชียร บางบอน, เทคนิคการพยากรณ ฉบับประสบการณ, (กรุงเทพมหานคร: บริษัทโรงพิมพกรุง
ธนพัฒนา จํากัด, ๒๕๓๘), หนา ๑๗๓-๑๗๖.
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ความกาวหนาท่ีไมยั่งยืน เจาชาตาเปนเหยื่อท่ีถูกวังวนของการวิ่งเตนทําราย จนทอแทหมดกําลังใจ
เคยเปนอาจารยดีเดนของกระทรวงศึกษา เปนผูบริหารท่ีมีความสามารถ เปนคนท่ีสรางสื่อการสอน
เพ่ือนักศึกษา เปนคนท่ีเสียสละทุมเทเพ่ือการศึกษาของชาติทางดานอาชีวศึกษา คนท่ีมีประวัติดีเดน
แบบนี้ เคยเปนผูบริหารในสถานศึกษามาแลว ในวันนี้แทบหาเกาอ้ีในตําแหนงอาจารยชั้นผูนอยนั่งยัง
แทบไมได ชีวิตของเขาสรางผลงานมามาก แตถูกหลอกนําผลงานของเขาไปใชเพ่ือเสวยอํานาจโดยคน
ใกลชิดเปนจํานวนมาก เม่ือคนใกลชิดไดอํานาจมาครอง ก็จะถีบสงเจาชาตาเสมอ เพ่ือนๆ ท่ีรวมงานก็
“ริษยา” ชวยกันใหรายใสไฟ ทําใหเขาเหมือนคนไรความสามารถ ไมมีกําลังใจท่ีจะสรางอะไรใหมๆ
ใหกับวงการศึกษาอีก  โหราจารยพบเจาชาตาในขณะท่ีกําลังสิ้นหวังกับระบบการบริหาร โดยเฉพาะ
สถาบันการศึกษา สิ้นหวังในเรื่องความจริงใจของมนุษย และไมเชื่อเรื่องการทําดีไดดี เปนความเศรา
กับสังคม ของผูมีอาชีพ “ครู”

คําพยากรณ : เจาชาตาเปนคนดีและเปนคนมีความสามารถ แตลมเหลวในการใชชีวิตใน
สังคม ยศ ลาภ เม่ือมีไดมา มันยอมมีโอกาสตองจากไปเสมอ การเปนคนดีของเจาชาตาจึงยังไมเปนคน
ดีในสายตาของสังคมรอบขาง หัวโขนท่ีเจาชาตากําลังจะรับมานั้นมันจะรอนเหมือนเปลวเพลิงท่ีหมู
แมลงเห็นเปนสิ่งท่ีสวยงาม และก็ตองจบชีวิตมันลงในเปลวเพลิงท่ีมันเขาใจวาเปนสิ่งท่ีงดงาม การเปน
คนดีท่ีสมบูรณและเปนผูชนะใจผูใตบังคับบัญชาซึ่งดีกวาการชนะดวยยศคนดีนั้นตองมีคุณสมบัติ ๗
ประการ คือ ๑.รูเหตุ ๒.รูผล ๓.รูคน ๔.รูประมาณ ๕.รูกาล ๖.รูชุมชน ๗.รูบุคคล”๓๓ คุณสมบัติ
นี้ใหนําไปพิจารณาปรับใชกับตนเอง อยางนอยก็เพ่ือการอยูรวมในสังคมอยางมีความสุข

สรุปไดวา การพยากรณตามหลักวิชาของนักโหราศาสตร เปนการพยากรณท่ีอยูบน
พ้ืนฐานของหลักความจริงเสมอ คุณธรรมท่ีเปนตัวตนของนักโหราศาสตรจะชวยใหผูมารับบริการ
เขาใจในหลักของความเปนจริงตามธรรมชาติและเชื่อในผลจากการกระทํามากข้ึน

๒.๘ บทบาทของนักโหราศาสตรในสังคมไทย
ในสภาพสังคมท่ีมีการเปลี่ยนแปลงอยูเสมอ ทําใหคนในสังคมประสบกับเหตุการณปญหา

หลายอยางในชีวิต ไมวาจะเปนปญหาในดานสังคม เศรษฐกิจ การเมือง ซึ่งมีผลตอการดําเนิน
ชีวิตประจําวัน การปรึกษานักโหราศาสตรเปนทางเลือกท่ีคนสวนใหญนิยมใชบริการ ทําใหนัก
โหราศาสตรมีบทบาทตอสังคมในการพยากรณเพ่ือหาคําตอบและหาทิศทางในการดําเนินชีวิตของคน
ในสังคมมาอยางตอเนื่อง บทบาทดังกลาว สามารถอธิบายไดดังตอไปนี้

๑) บทบาททางดานการดําเนินชีวิต โหราศาสตรมีอิทธิพลตอผูมารับบริการ สามารถ
ชักจูงหรือโนมนาวผูท่ีมีปญหาในการดําเนินชีวิตใหเขาใจในพระพุทธศาสนาไดมากยิ่งข้ึน ชวยใหผูมา
รับบริการ สบายใจ คลายกังวลและเขาใจตนเอง เพราะไดรับกําลังใจ ชวยในการตัดสินใจเพ่ือการ
วางแผนชีวิต  เกิดความม่ันใจในตนเองมากข้ึน และพรอมท่ีจะสรางมนุษยสัมพันธกับผูอ่ืน

๒) บทบาททางดานเศรษฐกิจ การวิเคราะหในการประกอบการดานธุรกิจท่ีหวังผล
กําไรดวยโหราศาสตร ทําใหเล็งเห็นถึงโอกาสและความเปนไปไดในการลงทุน ซึ่งในปจจุบันนี้ วิชา

๓๓เชียร บางบอน, เทคนิคการพยากรณ ฉบับประสบการณ, (กรุงเทพมหานคร: บริษัทโรงพิมพกรุง
ธนพัฒนา จํากัด, ๒๕๓๘), หนา ๒๔๗-๒๕๑.



๓๐

โหราศาสตรไดมีการเปดสอนถึงทักษะการลงทุนในตลาดหลักทรัพย ซึ่งสามารถวิเคราะหไดจากการ
เคลื่อนท่ีของดวงดาวบนทองฟา ตามหลักโหราศาสตร ท่ีมีผลในการเก็งกําไรอีกดวย นักโหราศาสตร
จึงมีบทบาทตอการทํานายสภาวะเศรษฐกิจของประเทศ ทําใหผูมีสวนในการบริหารจัดการทางดาน
เศรษฐกิจมีความระมัดระวังมากข้ึน๓๔

๓) บทบาททางดานวัฒนธรรม บทบาทในการประกอบพิธีกรรมตางๆ ดวยการใหฤกษ
ยามอันเปนมงคลของบานเมืองและของบุคคล แมกระท่ังการสรางความสัมพันธท่ีดีในสังคม  รวมถึง
การจัดบานเรือน สถานท่ีอยูอาศัยใหเปนสิริมงคล

๔) บทบาททางดานสังคมและการเมือง การพยากรณดวงชาตาบานเมืองเปนเพียงการ
คาดการณท่ีจะเกิดข้ึนลวงหนา อาจจะเกิดข้ึนจริงหรือไมเกิดข้ึนก็ได แตจะเปนเครื่องเตือนภัยไดเปน
อยางดี เม่ืออนาคตเปนสิ่งท่ียังมาไมถึง การท่ีมนุษยรูลวงหนาจึงนาจะสามารถเปลี่ยนแปลง บรรเทา
ปองกันและแกไขอนาคตไดบางไมมากก็นอย เพราะปจจุบันเปนรากฐานของอนาคต และอนาคตท่ี
ใกลๆ จะเปนรากฐานของอนาคตท่ีไกลๆ ออกไป หากบุคคลแสดงเจตนาใหมทําเงื่อนไขปจจัยใน
ปจจุบันใหเปลี่ยนแปลงไปในแนวทางท่ีดี อนาคตก็จะเปลี่ยนแปลงไปในทางท่ีดีไดบางเชนกัน๓๕ จัดได
วา โหราศาสตรเปนเครื่องมือชวยชี้ทางเพ่ือใหบานเมืองผานพนวิกฤตตางๆ เพ่ือหลีกเลี่ยงความขัดแยง
ท่ีรุนแรง มีสวนในการชวยสรางสันติสุขในสังคมไดเชนเดียวกัน

๕) บทบาทในการใหบริการปรึกษาทางจิตวิทยา การพยากรณเปนการชวยคลาย
ความกังวลใจ  ความไมสบายใจ ความทุกขท่ีเกิดจากความเครียดในปญหาตางๆ เปนการลดปญหา
ของสังคมไดสวนหนึ่ง เพ่ือชวยเหลือผูมารับบริการใหมีสุขภาพจิตดีข้ึน การพยากรณตามหลักวิชา
โหราศาสตร ท่ีมีจุดมุงหมายไปในทิศทางเดียวกัน คือการชวยเหลือ เยียวยา ลดปญหาความเครียด
ทางจิตใจ และความคับของใจท่ีเกิดข้ึนใหลดนอยลง ชวยเหลือผูรับบริการปรึกษาใหมีสุขภาพจิตดี ดัง
มีรายละเอียดตอไปนี้

๑. ความเครียด คือ สภาพแวดลอมท่ีไมดีหรือไมพึงปรารถนา และสิ่งคุกคาม
ทางความคิด ความวิตกกังวล ความคาดหวัง และการเจ็บปวยทางกายและจิต๓๖ การใชหลักวิชา
โหราศาสตรเปนเครื่องมือหนึ่งในการใหการปรึกษา  สอนใหมนุษยรูจักความอดทน  สามารถระบุวา
บุคคลควรจะทําอะไรในชวงเวลาใด และสามารถบอกถึงชวงการเปลี่ยนแปลงท่ีสําคัญของชีวิตได ทํา
ใหบุคคลดําเนินชีวิตใหสอดคลองกับกําลังท่ีตนมี และใชพลังความคิด ความตั้งใจ และการสรางสรรค
เพ่ือสรางวิถีชีวิตใหดีข้ึน ในจังหวะเวลาท่ีเหมาะสม

๒. ความคับของใจ คือ ภาวะท่ีบุคคลเกิดความรูสึกอึดอัดใจ หรือไมสบายใจ๓๗

การพยากรณของนักโหราศาสตรชวยใหบุคคลมีความม่ันใจในตัวเอง ทําใหเกิดมุมมองตอชีวิต เกิด

๓๔ภิญโญ พงศเจริญ, “บทบาทของโหรในสังคมไทย”, ภาคนิพนธศิลปะศาสตรมหาบัณฑิต, คณะ
พัฒนาสังคม: สถาบันบัณฑิตพัฒนบริหารศาสตร, ๒๕๔๓., หนา ๔๗๕.

๓๕ภิญโญ พงศเจริญ, ฟองสนาน จามรจันทร, ดวงเมืองดวงคน ๒๕๕๙, (กรุงเทพมหานคร: บริษัท
เอ.พี.กราฟคดีไซนและการพิมพ จํากัด, ๒๕๕๙), หนา ๓๗๐.

๓๖จิราภรณ ตั้งกิตติภาภรณ, จิตวิทยาท่ัวไป, พิมพครั้งท่ี ๒, (กรุงเทพมหานคร: สํานักพิมพแหง
จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย, ๒๕๕๗), หนา ๑๓๘-๑๔๐.

๓๗จิราภรณ ตั้งกิตติภาภรณ, จิตวิทยาท่ัวไป, หนา ๒๔๑.



๓๑

อารมณขัน ดําเนินชีวิตไปดวยดี สามารถชวยใหบุคคลปรับตัวใหเขากับธรรมชาติของตน๓๘ และทําให
เกิดพ้ืนท่ีในการระบายปญหาตางๆ เกิดกําลังใจ ทําใหผูรับบริการคลายความวิตกกังวล และตองการ
แนวทางในการแกไขปญหา ซึ่งนักโหราศาสตรสามารถตอบสนองปญหาดังกลาวของผูมารับบริการ
ได๓๙

สรุปไดวา บทบาทของนักโหราศาสตรท่ีมีตอสังคมไทย คือเปนผูท่ีไดทําคุณประโยชนตอ
สังคมมาอยางตอเนื่อง ผลงานอาจไมปรากฏตอสาธารณชนเปนท่ีชัดเจน เพราะนักโหราศาสตรไมใช
นักปฏิบัติ แตเปนผูท่ีมีบทบาทซึ่งอยูเบื้องหลังความสําเร็จโดยการนําวิชาโหราศาสตรมาวิเคราะหและ
พิจารณาเพ่ือใหเกิดประโยชนในหนาท่ีของนักโหราศาสตรใหไดมากท่ีสุดไมวาจะทําหนาท่ีในบทบาทใด

๒.๙ จรรยาบรรณของนักโหราศาสตร
จรรยาบรรณของนักโหราศาสตร เปนคุณธรรม จริยธรรมของนักโหราศาสตร เพ่ือเปน

การพัฒนาจิตใจ และปฏิบัติใหอยูในแนวทางท่ีถูกท่ีควร ดังมีรายละเอียดพอสรุปไดดังนี้
๑ . โหรทุกคนพึงตองรักษาความลับของผู มาดู  เสมอดวยความลับของตนเอง
๒. แขกผูมาดูนั้น ใหถือเปนผูมีเกียรติ พึงตอนรับดวยไมตรีจิต อยาใชคําหยาบคายไมนา

ฟงกับผูมาดู
๓. พึงประพฤติตนใหสมกับเปนท่ีนับถือของประชาชน มีความประพฤติเรียบรอยและ

ตองมีมารยาทอันดีงาม
๔. ในการทํานายดวงชาตา จะตองพิจารณาอยางละเอียดรอบคอบ อยาสะเพรา และ

ตองรักษาความเท่ียงธรรมในการดู โดยไมมีอคติลําเอียงใดๆ
๕. เม่ือดูรายก็พึงชี้ชองทางท่ีจะแกไขไวดวยเสมอ หามเรียกคาสะเดาะเคราะหใดๆ โดย

เด็ดขาด๔๐

จากการศึกษางานวิจัยของ เกรียงไกร กันยะ พบวา การจัดทําจรรยาบรรณของนัก
โหราศาสตรท่ีมีมาตรฐาน ยังไมสามารถทําใหเกิดข้ึนได เพราะตองอาศัยปจจัยสําคัญหลายประการ
การจะจัดทําจรรยาบรรณก็คือนักโหราศาสตรตองมีการรวมตัวกันอยางเปนเอกภาพไดอยางมีระเบียบ
แบบแผน อยูในรูปของคณะกรรมท่ีมีการระบุบทบาทอํานาจชัดเจน อีกท้ังการรวมเปนเอกภาพครั้งนี้
ควรไดรับการหนุนเสริม เพ่ือใหเกิดความศักดิ์สิทธิ์ ในการใชอํานาจกํากับ ควบคุมการประกอบอาชีพ
นักโหราศาสตร การจัดการตามแนวทางนี้คาดวาจะกอใหเกิดผลยั่งยืนท่ีหนุนใหวงการโหราศาสตรไทย
ไดอยูรับใชผูคนในสังคมไดอยางมีศีลธรรม จรรยา ตลอดไป๔๑

๓๘ฌญกร เขียวลงยา, แรงจูงใจและความเขาใจในชีวิตของผูขอคําปรึกษาทางโหราศาสตร ในสมาคม
โหรแหงประเทศไทย กรุงเทพมหานคร”,วิทยานิพนธพุทธศาสตรมหาบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย: มหาวิทยาลัยมหา
จุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๕๔), หนา ๒๕-๒๗.

๓๙สุนทรี โอรัตนสถาพร, การสํารวจพฤติกรรมการใหคําปรึกษาของหมอดู, วิทยานิพนธวิทยาศาสตร
มหาบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย: มหาวิทยาลัยมหิดล, ๒๕๔๘), หนาบทคัดยอ.

๔๐เกรียงไกร กันยะ, “การจัดทําจรรยาบรรณของนักโหราศาสตรในสังคมไทย”, วิทยานิพนธ
ศิลปศาสตรมหาบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย: มหาวิทยาลัยศิลปากร, ๒๕๕๖), หนา ๕๙-๖๐.

๔๑เกรียงไกร กันยะ, “การจัดทําจรรยาบรรณของนักโหราศาสตรในสังคมไทย”, หนา ๑๑๓.



๓๒

๑. ขอควรปฏิบัติและมารยาทในการพยากรณ
หนาท่ีหลักของนักโหราศาสตร คือ เปนผูอานดวงชาตาแลววิเคราะหและพิจารณา

ออกมาเปนคําพยากรณ สิ่งท่ีสําคัญอีกประการหนึ่งคือขอควรปฏิบัติในการเปนนักพยากรณท่ีดีงาม
เพ่ือใหสามารถดํารงชีวิตไดอยางสมฐานะและศักดิ์ศรีของการเปนนักพยากรณ๔๒ ดวยขอปฏิบัติและ
มารยาทในการพยากรณ ดังตอไปนี้

๑) การพยากรณควรเริ่มจากการพิจารณาวาผูมารับบริการกําลังประสบกับเรื่อง
อะไร เพ่ือประโยชนในการสอบดวง

๒) ไมควรพยากรณดวงท่ีไมรูท่ีมา เชนการพยากรณดวงท่ีมีคนฝากมา เพราะ
การพยากรณท่ีจะไดผลนั้น ผูพยากรณควรรูขอมูลเบื้องตน คือ เพศ อาชีพ ระดับฐานะในสังคม
สถานการณครองเรือน เปนตน

๓) ดวงท่ีไมทราบเวลาเกิด การพยากรณดวยหลักวิชาอ่ืนควรมีขอบเขตระดับ
ไหน อยาสรางความเชื่อม่ันใหผูรับคําพยากรณเขาใจผิด เพียงเพ่ือหวังชื่อเสียง

๔) การพยากรณในเรื่องคูครอง ลูกหลาน และเรื่องเจ็บปวย ตองพยากรณให
ทราบปญหาตามความเปนจริง ไมควรพยากรณตามใจผูมา แตควรชี้ขอเท็จจริงและปญหาใหผูมา
เขาใจ เพ่ือใหเกิดสติปญญาท่ีจะตอสูกับปญหานั้นๆ

๕) การพยากรณไมควรใชวิธีชี้นํา แตตองอธิบายและเปรียบเทียบท้ังขอดีและ
ขอเสียใหชัดเจน และเปนเพียงผูแนะนําเทานั้น อยาตัดสินปญหาเพียงเพราะเราเปนผูพยากรณ

๖) คาพยากรณนั้นควรกําหนดใหเหมาะสมกับความรูความสามารถของตนเอง
และไมเปนการตั้งราคาเพ่ือหลอกลวงผูอ่ืน เพราะจะเปนเหตุแหงความเสื่อมศรัทธาและวิบัติใน
ภายหลัง

๗) ไมควรพยากรณเรื่องท่ีเปนปมดอย หรือไปซ้ําเติมความลมเหลวของผูมาให
พยากรณ ระมัดระวังอยาไปกาวลวงถึงเรื่องสวนตัวเกินความจําเปน

๘) ไมโออวดความสามารถของตนเอง เพราะการพยากรณนั้น ไมมีทางท่ีจะ
พยากรณไดถูกตองทุกครั้ง ความสามารถของผูพยากรณนั้นใหเปนหนาท่ีท่ีผูมารับคําพยากรณจะเปน
คนตัดสิน ไมใชผูพยากรณจะมาอวดอางโฆษณาเกินความจริง

๒. ขอหามในการพยากรณของวิชาโหราศาสตรไทย
“ทายสมพงษเมียผัวเรื่องชั่วดี หรือทายสามีภรรยาใหราคี ทายชีวีวิบัติตัดชันษา

ทายคุณโทษทารกทาริกา เรียนโหราครูหามการทํานาย”๔๓

หลักการพยากรณดวยวิชาโหราศาสตร ใชวาจะสามารถพยากรณไดทุกกรณี เนื่องจาก
เหตุการณหรือเรื่องราวบางอยาง พยากรณไปแลวอาจไมเกิดผลดีในการพยากรณ จึงกําหนดขอหามไว
๓ ประการ คือ

๔๒เชียร บางบอน, เทคนิคการพยากรณ ฉบับประสบการณ, (กรุงเทพมหานคร: บริษัทโรงพิมพกรุง
ธนพัฒนา จํากัด, ๒๕๓๘), หนา ๖๑-๖๒.

๔๓เทพย สาริกบุตร, แนวการอบรมวิชาโหราศาสตรไทย, (กรุงเทพมหานคร: หอมกุฎราชวิทยาลัย,
๒๕๑๑), หนา ซ.



๓๓

๑) หามพยากรณความสัมพันธของผูท่ีเปน สามี ภรรยา หรือผูท่ีจะแตงงานกัน
เพราะจะทําใหเกิดความราวฉานในครอบครัว เกิดความไมไววางใจซึ่งกันและกัน เพราะคําพยากรณ
ของนักโหราศาสตร

๒) หามพยากรณความเปน ความตาย ถึงแมวาในวิชาโหราศาสตรจะมีหลักใน
การคํานวณฆาตอายุขัย แตการพยากรณเปนเรื่องท่ีคาดเดาไดยาก เพราะเหนือสิ่งอ่ืนใด คือ บุญ และ
กรรม ของผูเปนเจาของดวงชาตาเอง

๓) หามพยากรณ บุตร – ธิดา วาจะพ่ึงไดหรือไม บุตรคนไหนท่ีดีกวากัน เพราะ
จะทําใหเกิดความลําเอียงในการเลี้ยงดู เกิดความแตกแยกกันในหมูพ่ีนอง๔๔

๒.๑๐ ประโยชนของวิชาโหราศาสตร
โหราศาสตรคือศาสตรท่ีใชสําหรับพยากรณเหตุการณในอนาคต เพ่ือสํารวจในสิ่งท่ีมนุษย

ยังไมทราบ ทําใหมีการกลาวถึงคุณประโยชนของโหราศาสตร พอสรุปไดดังนี้คือ
พระยาบริรักษเวชการ ไดกลาวถึงประโยชนของโหราศาสตรวา โหราศาสตรทําใหคน

ดํารงชีวิตอยูดวยความระมัดระวัง ดวยการประพฤติตนใหเหมาะกับเวลาในเหตุการณท่ีบงบอกถึง
ความโชคดีและอุปสรรคปญหาตางๆ สามารถนํามาใชในชีวิตประจําวันไดดวยความไมประมาท๔๕

พลตรีประยูร พลอารีย ไดกลาวถึงประโยชนของโหราศาสตรวา โหราศาสตรมีประโยชน
ในเรื่องการหาฤกษยามในเวลาท่ีเปนมงคล ท้ังยังเปนความรูพ้ืนฐานของวิชาพยากรณศาสตรอ่ืนๆ
และศาสตรลึกลับตางๆ๔๖

ภิญโญ พงศเจริญ ไดกลาวถึงประโยชนของโหราศาสตรในแงของการรูลวงหนา
เหตุการณในอนาคตวา “การรูอนาคตจึงมีประโยชนใหสามารถเตรียมพรอมท้ังทางรางกายและจิตใจ
ในการรับมือกับอนาคต จะไดไมตกเปนเหยื่อของอนาคต คือ รับมือไดท้ังในทางท่ีดีและไมดี สิ่งท่ีไมดีก็
จะไดเตรียมพรอมในการปองกันแกไขและลดโอกาสความลมเหลวอันไมพึงประสงค สิ่งท่ีดีจะไดชวย
เพ่ิมโอกาสใหสําเร็จตามวัตถุประสงค เม่ือสําเร็จแลวจะไดใชความสุขุมรอบคอบในการใชประโยชน
จากสิ่งท่ีเกิดข้ึนในอนาคตไดอยางชาญฉลาด”๔๗

กฤติกาวลัย หิรัญสิ กลาวถึงคุณประโยชนของโหราศาสตรในงานวิจัยวา ประโยชนจะ
เกิดข้ึนไดกับบุคคลท่ีมีความเขาใจในวิชาโหราศาสตรอยางถูกตอง และสอดคลองกับหลักธรรมในพุทธ
ศาสนา คือมีความเชื่อในเหตุ และปจจัยของการเกิดข้ึนของเรื่องราว มีความเขาใจในเรื่องของกรรม

๔๔กฤติกาวลัย หิรัญสิ, “ศึกษาความสอดคลองของหลักการพยากรณในคัมภีรพระพุทธศาสนาเถรวาท
และวิชาโหราศาสตรไทย”, วิทยานิพนธพุทธศาสตรมหาบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย: มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณ
ราชวิทยาลัย, ๒๕๕๔), หนา ๙๕.

๔๕บริรักษ เวชการ, หลักโหราศาสตรท่ัวไป มูลฐานของโหราศาสตรและประโยชนของการศึกษา
โหราศาสตร มรดกแหงโหรสยาม สมาคมโหรแหงประเทศไทย, (กรุงเทพมหานคร: มิตรสยามการพิมพ, ๒๕๓๕),
หนา ๒๐.

๔๖พลตรีประยูร พลอารีย, อารัมภบทโหราศาสตร, หนา ๑๒.
๔๗ภิญโญ พงศเจริญ, ฟองสนาน จามรจันทร, ดวงเมืองดวงคน ๒๕๕๙, (กรุงเทพมหานคร: บริษัท

เอ. พี.กราฟคดีไซนและการพิมพ จํากัด, ๒๕๕๙), หนา ๓๗๐.



๓๔

คือเจตนาอันประกอบดวยกุศล หรืออกุศล ทําใหคนเลือกทางเดินชีวิตใหเหมาะสม ซึ่งมีประโยชนใน
การวางแผนชีวิตในอนาคต และชวยใหเขาใจในเรื่องของกรรมตามหลักพุทธศาสนาอยางแทจริง๔๘

ฌญกร เขียวลงยา ไดกลาวถึงคุณประโยชนของโหราศาสตร ในงานวิจัยวา การเรียนรู
เพ่ือความเขาใจเปนสิ่งสําคัญท่ีจะสรางประโยชนในการอยูรวมกันในสังคมอยางมีความสุข เปนการ
เสริมสรางความเขาใจซึ่งกันและกัน ทําใหรูจักตัวตนของตนเองและผูอ่ืนมากข้ึน เปนการลดปญหาอัน
อาจจะเกิดในภายภาคหนาและทํา ทําใหเริ่มมองหาความเจริญในธรรม สรางสรรคสิ่งท่ีดีงาม เพราะ
ประโยชนในภายภาคหนาเปนผลจากการมีคุณธรรมความดี ทําใหคนเขาใจธรรมชาติมากข้ึน
รูแจงสภาวะของสิ่งท้ังหลายตามความเปนจริง๔๙

พิไลรัตน รุจิวณิชยกุล ไดกลาวถึงคุณประโยชนของโหราศาสตรท่ีมีตอสังคม ในมุมมอง
ดานจิตวิทยาไวเปนภาพรวม ซึ่งมีผลในดานการรักษาและเยียวยาทางดานจิตใจ พบวาผูท่ีมีความทุกข
สามารถคลายจากความทุกข ลดอาการเครียดไดบาง กอใหเกิดประโยชนดานจิตวิทยา มีประโยชน
สําหรับคนท่ีปวยทางดานจิตใจ โหราศาสตรมีท้ังคุณและโทษข้ึนอยูกับผูท่ีไดรับฟงคําพยากรณวา
นําไปคิด พิจารณาไตรตรองดวยปญญาของตนเองวาเปนจริงตามท่ีโหราจารยไดพยากรณไวหรือไม
แลวหาวิธีแกไขในสิ่งท่ีไมดีนั้นใหบรรเทาเบาบางลง๕๐

สรุปไดวา โหราศาสตร เปนวิชาท่ีทรงคุณคาและมีประโยชนมาก ไมวาจะอยูในยุคใดสมัย
ใด อยูท่ีผูศึกษาจะนํามาใชใหถูกตองแกประโยชนท่ีควรจะไดรับหรือไม ถานําวิชาโหราศาสตรมาใช
ในทางท่ีผิด หรือนักโหราศาสตรพยากรณผิดพลาด ขาดความรูในวิชา และไมมีวิจารณญาณในการ
พยากรณ ยอมทําใหเกิดผลเสียซึ่งเปนโทษตอโหราศาสตร วิชาทางโหราศาสตรปกติเกิดข้ึนดวยการ
สรางสรรคสังคม เปนการรักษาสังคมใหอยูรอด ดําเนินไปดวยความปกติสุข วัตถุประสงคของการ
เรียนโหรจริงๆ คือ ใชใหเปนประโยชน สงเสริมสังคมใหสันติสุขได๕๑ คุณลักษณะของวิชาไมไดใชเพ่ือรู
อดีต อยูกับปจจุบัน และศึกษาอนาคตเทานั้น องคประกอบท่ีสําคัญคือ ธรรมะ กับธรรมชาติ ท่ี
ผสมผสานรวมตัวกันอยางแยกไมออก ผูท่ีศึกษาวิชาโหราศาสตรอยางถองแท ยอมเขาใจถึงกฎ
ธรรมชาติและกฎแหงกรรม ท่ีมนุษยไมสามารถหลีกเลี่ยงได

๔๘กฤติกาวลัย หิรัญสิ, “ศึกษาความสอดคลองของหลักการพยากรณในคัมภีรพระพุทธศาสนาเถรวาท
และวิชาโหราศาสตรไทย”, วิทยานิพนธพุทธศาสตรมหาบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย: มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณ
ราชวิทยาลัย, ๒๕๕๔), หนา ๑๒๔-๑๒๕.

๔๙ฌญกร เขียวลงยา, “แรงจูงใจและความเขาใจในชีวิตของผูขอคําปรึกษาทางโหราศาสตร ในสมาคม
โหรแหงประเทศไทย กรุงเทพมหานคร”, วิทยานิพนธพุทธศาสตรมหาบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลยั: มหาวิทยาลัยมหา
จุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๕๔), หนา ๖๗-๗๐.

๕๐พิไลรัตน รุจิวณิชยกุล, “การศึกษาปญหาสุขภาพจิตของผูมารับบริการจากหมอดู: ศึกษาเฉพาะ
กรณีผูมารับบริการจากหมอดขูองสมาคมโหรแหงประเทศไทย”, วิทยานิพนธสังคมศาสตรมหาบัณฑิต, (คณะสังคม
สงเคราะหศาสตร: มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร, ๒๕๒๔), หนา ๓๔-๔๐.

๕๑สัมภาษณ ดร.ภญิโญ พงศเจริญ, นายกสมาคมโหราศาสตรนานาชาติ, ๒๒ มกราคม ๒๕๕๙.



๓๕

๒.๑๑ ปญหาจากการพยากรณ
ความมุงหวังของผูมารับบริการการพยากรณ ยอมคาดหวังวาไดมาปรึกษากับนัก

โหราศาสตรแลวจะไดรับคําแนะนําท่ีเปนท่ีพอใจ มีความสุข มีความม่ันใจในการตัดสินใจในวิถีชีวิต
ของตนเองมากยิ่งข้ึน แตสิ่งท่ีไดรับจากการพยากรณกลับไมเปนดังท่ีคิดหวังและตั้งใจ ทําใหผูวิจัย
คนพบวาปญหาหลักเกิดจากการพยากรณของนักโหราศาสตร ท่ีทําใหการพยากรณไมประสบ
ผลสําเร็จ

การพยากรณดวยวิชาโหราศาสตรในปจจุบัน ไดรับความสนใจจากคนในสังคมมากข้ึน
โดยเฉพาะคนท่ีอยากเรียนรูเพ่ือตองการเปนนักโหราศาสตร ทําใหวงการโหราศาสตรขยายวงกวาง
บางสวนไมมีความรูจริง และมีเจตนาหลอกลวงผูอ่ืน แตนําวิชาโหราศาสตรมาประกอบอาชีพไดงาย
ปญหาท่ีคนในสังคมสวนใหญพบคือ การพยากรณไมแมน การหลอกลวง การเรียกรองเงินทองเพ่ิมเติม
จากคาบริการพยากรณ ดังนั้นจึงพบเสียงสะทอนจากผูมารับบริการท่ีตองการใหนักโหราศาสตร
มีจิตท่ีคิดชวยเหลือผูอ่ืนอยางจริงใจ ไมหวังผลตอบแทน มีคุณธรรม ความซื่อสัตย๕๒

ผูท่ีมารับบริการพยากรณจากนักโหราศาสตร มีเหตุท่ีมาแตกตางกันไป บางคนมาเพราะ
มีปญหาตองการมาปรึกษานักโหราศาสตร บางคนมาเพราะถูกชักชวน และบางคนมาเพราะตองการ
พิสูจน จะมาดวยสาเหตุใดก็ตาม การพยากรณอาจเปนไปตามดวงหรืออาจไมเปนไปตามดวงก็ได ท้ังนี้
ยอมข้ึนอยูกับการกระทําของตนเอง การเลือกวิถีชีวิตแหงตน การทําบุญเพ่ือลางบาปนั้นในทางพุทธ
เราไมมี การทําบุญนั้นคือการทําความดี เปนการชําระจิตใจใหผองใส ลดทอนกิเลสในจิตใจลง เพราะ
การทําดีก็คือเปนสิ่งดี และสิ่งดียอมไมใหโทษกับผูทําแนนอน ผิดกับการทําความเลวสิ่งนั้นยอมเลวโดย
สภาพแหงการกระทํานั้นแลว ความสงบสุขยอมเกิดข้ึนไดยาก การไดรับคําแนะนําจากนักโหราศาสตร
ไมวาจะออกมาในรูปแบบใด ผลท่ีออกมายอมอยูท่ีวิจารณญาณของผูมารับบริการดวย ในกรณีท่ี
พยากรณวามีเคราะห หลังจากท่ีไดรับการพยากรณก็จะมีพฤติกรรมแตกตางกันไป ท้ังนี้ นัก
โหราศาสตรจึงมีบทบาทสําคัญ ในการพยากรณเพ่ือไมเกิดปญหาตอพฤติกรรมของผูมารับบริการ ท่ีจะ
มีผลกระทบตอวิชาโหราศาสตร   พฤติกรรมท่ีเกิดข้ึน มี ท้ังผลเสียและผลดี มี ๓ อยางคือ

๑. ไมเชื่อและเกิดการทาทาย
๒. เชื่อและกลัวมากตองการหาท่ีพ่ึงทุกอยาง แมแตการเสียทรัพยก็ยอม
๓. เชื่อและกลับไปใชสติไตรตรองหาเหตุระวังปองกัน๕๓

ปญหาท่ีเกิดข้ึนจากการพยากรณ ท่ีผูวิจัยไดศึกษาและคนพบ โดยรวบรวมขอมูลพอสรุป
ปญหาไดดังนี้ คือ

๑. ทํานายไมแมนยํา
๒. พูดจาหลอกลวง ไมมีคุณธรรม
๓. พูดจาโนมนาวใหทําพิธีกรรมตางๆ

๕๒เกรียงไกร กันยะ, “การจัดทําจรรยาบรรณของนักโหราศาสตรในสังคมไทย”, วิทยานิพนธ
ศิลปศาสตรมหาบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย : มหาวิทยาลัยศิลปากร, ๒๕๕๖), หนา ๑๐๗.

๕๓เชียร บางบอน, เทคนิคการพยากรณ ฉบับประสบการณ, (กรุงเทพมหานคร: บริษัทโรงพิมพกรุง
ธนพัฒนา จํากัด, ๒๕๓๘), หนา ๑๓๙.



๓๖

๔. ทํานายโดยไมมีความรูจริง
๕. คุยโวโออวดตนเอง
๖. ใชวาจาไมสุภาพ ฟงแลวระคายหู
๗. เรียกคาบริการแพงเกินไป
๘. ทํานายโดยใชหลักไมตรงกัน เชน วันและเวลาเกิด
๙. นักโหราศาสตรท่ีทํานายแมน หายาก
๑๐. ทํานายโดยขาดหลักธรรมทางศาสนา
๑๑. นักโหราศาสตรมุงหวังประโยชนมากกวาการชวยเหลือเพ่ือนมนุษย
๑๒. วิเคราะหดวงชาตางายเกินไป ตามสื่อตางๆ
๑๓. พยากรณในขอหาม ๓ ขอของโหราศาสตรไทย คือ หามทายเรื่องสามี ภรรยา หาม

ทายเรื่องความเปนความตาย และหามทายเรื่องบุตร-ธิดา
จากการสัมภาษณ ดร.ภิญโญ พงศเจริญ ใหความเห็นถึงปญหาและอุปสรรคในการ

พยากรณของนักโหราศาสตรวา นักโหราศาสตรรุนใหม คําพยากรณท่ีมีความละเอียด จากจิตใจท่ี
ละเอียด และเย็น จะไมเทาคนยุคเกา นักโหราศาสตรรุนเกามีวิถีชีวิตราบเรียบและสงบมากกวา การ
พยากรณ จะมีลีลาสงบเยือกเย็น มาพบโหรรุนเกาแลวจะรูสึกเย็น อยูในหลักเกณฑหลักการท่ีสงบเย็น
ลีลาของโหรรุนใหม จะโลดโผนรุนแรง กาวราว ฉาบฉวย ดวยเหตุท่ีวา คนรุนใหมอายุนอย ประสบ
การฝกมานอย แตถาสะสมบารมีมานาน ถึงแมวาชาตินี้จะมีหวงเวลาในการฝกอบรม เชี่ยวชาญทาง
วิชาการและวิชาชีพ  แตถามีเวลาอบรมจิตนอย การพยากรณก็จะออกมาตามพ้ืนฐานของจิตนั้น
คนจิตดี ถูกฝกมาดี มีความสุขุมคัมภีรภาพ ก็จะพยากรณในทางท่ีถูกตองตามครรลองคลองธรรม คน
รุนใหมก็ไมใชจะเปนอยางนั้นท้ังหมด คนท่ีพยากรณไดถูกตอง สขุุมก็ยังมี ตองเปดโอกาสใหคนรุนใหม
ดวย คนท่ีเคยสะสมบารมีมานาน อาจทําไดดีกวาคนรุนเกาก็ได ดังเชน ทานโกณทัญญะ อายุยังไมถึง
๒๐ ป ถือวาเปนคนรุนใหมในยุคนั้น ผูมีอายุนอยท่ีสุด พยากรณเพียงอยางเดียวดวยความม่ันใจ โดย
การชูนิ้วเพียงนิ้วเดียว เปนการยืนยันการพยากรณของตนเองอยางแมนยํา การพยากรณท่ีดี ตองมี
ความรูความเชี่ยวชาญ และดูท่ีจิตใจหรือบารมีท่ีสะสมมา๕๔

จากสภาพปญหาดังกลาวขางตน ไดสงผลกระทบตอจิตใจของผูมารับบริการโดยตรง ท้ัง
ยังกอใหเกิดผลเสียในการดําเนินชีวิตโดยสวนรวม ดวยการสื่อสารจากปากตอปาก ทําใหคุณคาของนัก
โหราศาสตรเปนไปในเชิงลบ ผลกระทบท่ีมีตอผูมารับบริการมีดังนี้คือ

๑. ทําใหผูมารับบริการท่ีมีปญหานําขอแนะนําไปแกปญหาไมตรงจุด
๒. ผูมารับบริการเห็นผิดเปนชอบ
๓. เสียเงินโดยใชเหตุ
๔. ตัดสินใจผิดพลาด
๕. ขาดความม่ันใจ
๖. ผิดศีลธรรม
๗. เชื่อแบบงมงาย

๕๔สัมภาษณ ดร.ภิญโญ พงศเจริญ, นายกสมาคมโหราศาสตรนานาชาติ, ๒๒ มกราคม ๒๕๕๙.



๓๗

๘. ไมสามารถหลุดพนจากความทุกข ปญหาตางๆ ได
จากสภาพปญหาดังกลาวเปนผลสืบเนื่องจากการใชวาจาของนักพยากรณ ท่ีมีพ้ืนฐาน

แตกตางกัน ซึ่งก็สะทอนใหเห็นความไมเปนระบบและมาตรฐานในการพยากรณของนักโหราศาสตร
ปญหาดังกลาวจะไมสามารถแกไขใหหมดสิ้นไปได ตราบใดท่ีนักพยากรณยังไมมีหลักเกณฑหรือ
ขอบเขตในการใชวาจาเพ่ือการพยากรณ การแกปญหาท่ียั่งยืนควรพยากรณดวยคําพูดท่ีนําออกจาก
ทุกข นําประโยชนและความสุขมาใหท้ังแกผูพูดและผูฟง การพยากรณตองใครครวญดวยปญญาโดย
แยบคายแลวจึงพูด เปนคําพูดท่ีไมมีโทษ ไมควรพูดคําท่ีหยาบคาย ควรพูดแตคําท่ีดีงาม ดวยแนวทาง
เชนนี้ จะชวยใหการพยากรณไมสรางปญหาตอผูมารับบริการ

๒.๑๒ สรุป
โหราศาสตรเปนศาสตรแหงการพยากรณดวยการศึกษาอิทธิพลการเคลื่อนท่ีของโลก

ดวงดาว ดวงอาทิตยและดวงจันทร  เ พ่ือทํานายอนาคตท่ีอาจจะเกิด ข้ึนกับบุคคล สังคม
โหราศาสตรมีความเปนมาท่ียาวนาน มีปรากฏในตะวันตกและตะวันออก สวนประเทศไทยมีการใช
โหราศาสตรตั้งแตสมัยสุโขทัย สมัยกรุงศรีอยุธยา จนถึงสมัยกรุงรัตนโกสินทร การพยากรณของนัก
โหราศาสตร คือ การทํานาย คาดการณสิ่งท่ีจะเกิดข้ึนในอนาคต โดยลักษณะของการพยากรณจะมุง
การพยากรณชาตาบุคคล ชาตาบานเมือง การคลัง และการใหฤกษ เปนตน ท้ังนี้รูปแบบวิธี การ
พยากรณของนักโหราศาสตรไทยมี ๒ ประเภท คือ การพยากรณดวยการอุปมา และ การอนุมาน
แนวทางการพยากรณดังกลาว ไดสงผลใหนักโหราศาสตรไดมีบทบาทตอสังคมไทยท้ังในดานการ
ดําเนินชีวิต ดานเศรษฐกิจ ดานวัฒนธรรม ดานสังคมและการเมือง และดานการใหบริการปรึกษา
ทางจิตวิทยา ชวยใหผูรับบริการคลายความวิตกกังวล และมีแนวทางในการแกไขปญหา

รูปแบบแนวทางการพยากรณของนักโหราศาสตรมีหลักท่ีตองปฏิบัติโดยยอ คือ การ
พยากรณท่ีไมควรใชวิธีชี้นํา ไมพยากรณความสัมพันธของผูท่ีเปน สามี ภรรยา หรือผูท่ีจะแตงงานกัน
ไมพยากรณความเปน ความตาย เปนตน นักโหราศาสตรในปจจุบันไดพบปญหาการพยากรณท่ีมี
พฤติกรรมแตกตางกันไป กลาวคือ ทํานายไมแมนยํา พูดจาหลอกลวง ไมมีคุณธรรม ทํานายโดยไมมี
ความรูจริง คุยโวโออวดตนเอง ใชวาจาไมสุภาพ ขาดหลักธรรมทางศาสนา มุงหวังประโยชนมากกวา
การชวยเหลือเพ่ือนมนุษย

จากบริบทการพยากรณของนักโหราศาสตรและสภาพปญหาหรือผลกระทบท่ีเกิดข้ึนกับ
ผูมารับบริการ ผูวิจัยจึงไดมุงเนนศึกษาวิจัยในการใชคําพูดในการพยากรณเปนสําคัญ เพราะเปนสิ่งท่ี
สามารถนํามาพัฒนารูปแบบการพยากรณและเพ่ือสงเสริมหรือสรางสรรคนักโหราศาสตรใหมีคุณภาพ
ยิ่งข้ึน พระพุทธศาสนาไดใหความสําคัญตอการใชวาจา ดวยเล็งเห็นวา วาจาจะเปนเหตุนํามาซึ่ง
ประโยชนสุข และเปนเหตุนํามาซึ่งโทษไดเชนเดียวกัน ดังนั้น การพยากรณท่ีเปนไปเพ่ือประโยชนสุข
จะตองสอดคลองกับหลักวาจาสุภาษิตในทางพระพุทธศาสนา ผูพยากรณควรพยากรณท่ีเปนไปใน
ลักษณะ ๕ ประการ กลาวคือ การพยากรณท่ีเหมาะสมกับกาลเวลาและสถานท่ี มีความเปนจริง
ไพเราะออนหวาน ประกอบดวยประโยชนและมีเมตตา ซึ่งผูวิจัย จะทําการศึกษาและประยุกตใชหลัก
วาจาสุภาษิตเพ่ือการพยากรณ ดังจะมีรายละเอียดในบทตอไป



๓๘

บทที่ ๓

หลักวาจาสุภาษิตในพุทธศาสนาเถรวาท

วาจามีสาระสําคัญตอการอยูรวมกันในสังคม เพราะวาจาเปนสื่อสะทอนความคิดและ
ขอเท็จจริงของตนใหบุคคลอ่ืนทราบ การสื่อกันดวยวาจาท่ีกํากวมและวกวน หรือไมมีหลักการยอม
นํามาซึ่งความขัดแยงหรือความวุนวายในสังคม ดังนั้น วาจาท่ีดีตองมีหลักการหรือแนวทางปฏิบัติท่ี
ชัดเจน ในพระพุทธศาสนาเรียกหลักการนี้วา หลักวาจาสุภาษิต ในการศึกษาวิจัยในบทนี้ ผูวิจัยจะ
ศึกษาคนควาหลักวาจาสุภาษิตในพระพุทธศาสนา โดยมีรายละเอียดเนื้อหาท่ีสําคัญ ดังตอไปนี้

๓.๑ ความเปนมาของวาจาสุภาษิต
วาจาสุภาษิตเปนหลักการของการใชวาจาในทางพระพุทธศาสนา  ซึ่งมีปรากฎจากหลาย

คัมภีร เชน ในมงคล ๓๘๑ ประการ มงคลขอท่ี ๑๐ สุภาสิตา จ ยา วาจา ซึ่งพระพุทธเจาไดตรัสไววา
“การพูดวาจาสุภาษิตนั้น เปนมงคลอันสูงสุด” เปนการกลาววาจาท่ีดีงาม ไพเราะออนหวาน ไม
หยาบคาย สําหรับวาจาสุภาษิตท่ีปรากฏในคัมภีรพระไตรปฎก ไมไดระบุชัดเจนวาเปนวาจาสุภาษิต
แตแสดงความหมายในลักษณะสําคัญของวาจาสุภาษิต  โดยนํามาประกอบในธรรมะท่ีปรากฎใหเห็น
อยูในธรรมะหมวดตางๆ ดังเชน สัมมาวาจา๒ ปยวาจา๓ วาชเปยยะ๔ ปุบผภาณี๕ มธุรภาณี๖ สัจจ
วาจา๗ อมตวาจา๘ ท้ังนี้ ในสวนท่ีแสดงเปนวาจาสุภาษิตโดยตรง เพ่ือใหเกิดประโยชนท่ัวไป พระพุทธ
องคไดตรัสแสดงแกหมูภิกษุสงฆและพุทธบริษัท ซึ่งแสดงไวในพระสูตร ๒ พระสูตร ดังนี้

พระสูตรท่ี ๑ สุภาสิตสูตร เปนขอตรัสไวเพ่ือใหถือเปนหลักในการพูดคุยหรือสนทนากัน
ดวยการแสดงออกทางวาจาท่ีสะอาด งดงาม เปนวจีสุจริต ความประสงคสําเร็จไดดวยการพูด โดย
แสดงถึงความท่ีพระพุทธองคตรัสถึงวาจาท่ีเปนสุภาษิต ไมเปนทุพภาษิต ไมมีโทษ และวิญูชน
ท้ังหลายไม ติเตียน ดังสุภาษิตสูตรหนึ่งวา “พระพุทธเจาตรัสพระวาจาใด อันเปนวาจาเกษม เพ่ือการ
บรรลุนิพพาน เพ่ือทําท่ีสุดแหงทุกข วาจานั้นแล เปนวาจายอดเยี่ยมกวาวาจาท้ังหลาย”๙

๑ขุ.ขุ. (บาลี) ๒๕/๕/๓, ขุ.ขุ. (ไทย) ๒๕/๕/๖.
๒ขุ.ป. (บาลี) ๓๑/๓๖/๔๒, ขุ.ป. (ไทย) ๓๑/๓๖/๕๕.
๓ขุ.ชา.สตฺตติ. (ไทย) ๒๘/๑๗๘/๕๕, ขุ.ชา.สตฺตติ. (ไทย) ๒๘/๑๗๘/๘๓.
๔ขุ.สุ. (บาลี) ๒๕/๓๐๖/๓๙๑, ขุ.สุ. (ไทย) ๒๕/๓๐๖/๕๗๐.
๕องฺ.ติก. (บาลี) ๒๐/๒๘/๑๒๒, องฺ.ติก. (ไทย) ๒๐/๒๘/๑๗๗.
๖องฺ.ติก. (บาลี) ๒๐/๒๘/๑๒๒, องฺ.ติก. (ไทย) ๒๐/๒๘/๑๗๗.
๗วิ.ป. (บาลี) ๘/๓๒๔/๒๗๔, วิ.ป. (ไทย) ๘/๓๒๔/๔๕๗, องฺ.จตุกฺก. (บาลี) ๒๑/๑๔๙/๑๖๐,

องฺ.จตุกฺก. (ไทย) ๒๑/๑๔๙/๒๑๑,๒๑๒.
๘ขุ.ป. (ไทย) ๓๑/๓๖/๕๕. ขุ.เถร. (บาลี) ๒๖/๑๒๓๘/๔๒๔, ขุ.เถร. (ไทย) ๒๖/๑๒๓๘/๕๔๑.
๙ขุ.สุ. (ไทย) ๒๕/๔๕๗/๖๐๓.



๓๙

เปนวาจาท่ีประกอบดวยขอ ๔ ประการ  คือ  สัตตบุรุษท้ังหลายกลาววาจาสุภาษิตวาเปนวาจาสูงสุด
บุคคลพึงกลาววาจาท่ีเปนธรรม ไมพึงกลาววาจาท่ีไมเปนธรรมเปนท่ีสอง บุคคลพึงกลาววาจาอันเปนท่ี
รัก ไมพึงกลาววาจาอันไมเปนท่ีรักเปนท่ีสาม บุคคลพึงกลาววาจาจริง ไมพึงกลาววาจาเท็จเปนท่ีสี่๑๐

“ภิกษุท้ังหลาย วาจาท่ีประกอบดวยขอ ๔ ประการนี้ เปนสุภาษิต ไมเปนทุพภาษิต ไมมีโทษ และ
วิญูชนท้ังหลายไมติเตียน”๑๑

พระสูตรท่ี ๒ วาจาสูตร เปนขอตรัสไว เพ่ือใหภิกษุท้ังหลาย กลาววาจาท่ีเปนวาจา
สุภาษิต ไมเปนวาจาทุพภาษิต เปนวาจาไมมีโทษ และทานผูรูไมติเตียน เปนคําพูดท่ีพูดดีแลว โดยมี
กฎเกณฑของการพูดดี คือ คําพูดท่ีถูกกาลเทศะ คําพูดท่ีเปนความจริง คําพูดท่ีสุภาพ ออนหวาน
คําพูดท่ีมีประโยชน คําพูดประกอบดวยเมตตา ภิกษุท้ังหลาย วาจาประกอบดวย ๕ ประการนี้แล เปน
วาจาสุภาษิต ไมเปนวาจาทุพภาษิต เปนวาจาไมมีโทษ และทานผูรูไมติเตียน๑๒

จากหลักฐานในพระไตรปฎกและอรรถกถาดังกลาว ไดแสดงท่ีมาของวาจาสุภาษิต
ซึ่งเปนหลักการท่ีพระพุทธเจาไดทรงใหความสําคัญ และตรัสใหเหลาภิกษุยึดเปนแนวปฏิบัติ

๓.๒ ความหมายของวาจาสุภาษิต
ธรรมชาติของสังคมมนุษยเม่ือพบเจอกันยอมมีการพูดคุยทักทายกันดวยวาจา วาจาจึง

จัดวาเปนเครื่องมือสําคัญในการสื่อสารใหเขาใจกัน วาจามีความหมายตรงกับภาษาอังกฤษวา word
หรือ speech๑๓ ความหมายทางตรงหมายถึง ถอยคํา คํากลาว คําพูด ท่ีใชในการสื่อสารระหวางผูพูด
และผูฟง๑๔ รวมถึงการเจรจา ดวยการแสดงเจตนาของตนใหคนอ่ืนเขาใจ ความหมายทางออม ไดแก
การแสดงออกแทนคําพูดทุกวิธี การบอกกลาวดวยอักษร เชน การเขียนหนังสือ การทําเครื่องหมาย
ดวยภาพหรือดวยแสงดวยสี๑๕ เปนตน วาจาหรือการพูดเปนทักษะท่ีมีความสําคัญมากในการใชภาษา
เพราะสื่อความเขาใจไดมากท่ีสุด คําวา วาจา มาจากภาษาบาลี ท่ีมีนัยยะแสดงการแสดงออกทาง
เจตนาวาจา ท่ีทําใหคนอ่ืนรูถึงความคิดท่ีอยูในใจตน ดวยคําพูดท่ีเปนกุศลหรืออกุศล เปนประโยชน
หรือเปนโทษ ข้ึนอยูกับเจตนา และศีลธรรมของผูพูด เปนการแสดงความหมายในดานการสื่อภาษา
เพ่ือใหเกิดความเขาใจกัน๑๖ คําท่ีเปนไวพจนกับวาจา ไดแก ภาษิต ลปต ภาสา โวหาร วจน คิรา วจี

๑๐สํ.ส. (บาลี) ๑๕/๒๑๓/๒๒๘, สํ.ส. (ไทย) ๑๕/๒๑๓/๓๐๘-๓๐๙.
๑๑ขุ.สุ. (บาลี) ๒๕/๔๕๓/๔๑๘, ขุ.สุ. (ไทย) ๒๕/๔๕๓/๖๐๒, สํ.ส. (บาลี) ๑๕/๒๑๓/๒๒๗,

สํ.ส. (ไทย) ๑๕/๒๑๓/๓๐๘.
๑๒องฺ.ปฺจก. (ไทย) ๒๒/๑๙๘/๓๓๘.
๑๓ดําเนิน การเดน และ เสถียรพงษ วรรณปก, พจนานุกรมไทยอังกฤษ ฉบับปรับปรุงใหม ๒๕๔๒,

(กรุงเทพมหานคร: อมรินทรพริ้นติ้งแอนดพับลิชช่ิง, ๒๕๔๓), หนา ๔๖๒.
๑๔ราชบัณฑิตยสถาน, พจนานุกรมฉบับราชบัณฑิตยสถาน พ.ศ.๒๕๕๒, (กรุงเทพมหานคร: นาน

มีบุคสพับลิเคช่ันส, ๒๕๔๖), หนา ๑๐๖๖.
๑๕ปน มุทุกันต, แนวสอนธรรมะตามหลักสูตรนักธรรมตรี, พิมพครั้งท่ี ๒, (กรุงเทพมหานคร: โรง

พิมพมหามกุฏราชวิทยาลัย, ๒๕๓๙), หนา ๑๓๐ – ๑๓๑.
๑๖พระสัทธัมมโชติกะธัมมะจริยะ, ปรมตัถโชติกะ, ปริเฉทท่ี ๑-๒-๖, จูฬอาภิธรรมิกะตรี, พิมพครั้งท่ี

๙, (กรุงเทพมหานคร: มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย), หนา ๗๗.



๔๐

เปนตน๑๗ ดังนั้น วาจาจึงเปนการแสดงออกดวยเจตนาของมนุษย คําพูดท่ีออกเสียงทําใหบุคคลอ่ืน
สามารถเขาใจเนื้อความได วาจานั้นยอมเปนของกลาง จะดีหรือชั่ว ก็แลวแตเจตนาของผูพูดมุงจะให
เปนไป๑๘ วาจาเปนการสะทอนการสื่อสารท่ีกอใหเกิดการปฏิสัมพันธระหวางผูพูดกับผูฟง เปนการ
สรางสัมพันธภาพท่ีดีในการดํารงชีวิตและอยูรวมกันในสังคม โดยวาจาท่ีเกิดจากจิตท่ีเปนกุศล เปน
จุดเริ่มตนในการสรางสรรคสังคมสันติสุข วาจาท่ีกลาวแลวเกิดกุศลหรือเกิดความเปนมงคลเรียกวา
วาจาสุภาษิต

วาจาสุภาษิตในทางพระพุทธศาสนา หมายถึง วาจาสุภาษิตท่ีเปนมงคลอันสูงสุด๑๙

เปนความดีงามยอดเยี่ยม หรือเปนความดีประเสริฐสุด๒๐ คือ วาจาท่ีพูดแลว จะไมมีโทษ และผูรู
ท้ังหลายไมติเตียน๒๑ เปนถอยคําหรือขอความท่ีสะทอนคติสอนใจ๒๒ เปนการพูดท่ีพูดหรือเปลงเปน
เสียงทําใหผูฟงเขาใจเนื้อความได ไมมีโทษ สบายหู แฝงดวยคติ เปนถอยคํานําออกจากทุกข เปนวจี
สุจริต ทําใหไดรับประโยชนท้ังผูพูดและผูฟง๒๓ เปนถอยคํา หรือ คําเปลงท่ีเปนสื่อในการถายทอด
ความรูสึกนึกคิดของบุคคลใหผูอ่ืนไดรับรูความคิดของตน

นอกจากนี้ยังพบวาในคัมภีรอรรถกถา พระอรรถกถาจารยไดอธิบายถึงวาจาสุภาษิต
ไววา วาจาสุภาษิต หมายถึง วาจาท่ีพูดแลวทําใหเกิดประโยชน ปราศจากโทษมีราคะโทสะหรืออคติ
เปนตน เปนคําพูดท่ีเวนจากวจีทุจริต ๔ คือ พูดเท็จ พูดสอเสียด พูดคําหยาบ พูดเพอเจอ
ประกอบดวยวจีสุจริต ๔ คือ ไมพูดเท็จ ไมพูดสอเสียด ไมพูดคําหยาบ ไมพูดเพอเจอ ความหมายของ
วาจาสุภาษิตนี้ยังมีคุณลักษณะท่ีเปดกวางและเปนสากล กลาวคือ วาจาท่ีประกอบดวยการพูดดี พูด
เปนธรรม พูดคําท่ีไพเราะ พูดคําสัตยจริง พูดดวยความสํารวมระวัง พูดเก่ียวเนื่องดวยชาติ ชรา พยาธิ
และมรณะ ถึงแมจะเปนภาษาพูดของชนชาวมิลักขะ คนปาเถ่ือน ของหญิงรับใช หรือของนักขับรองก็
ตาม ก็ถือวาเปนวาจาสุภาษิตไดเหมือนกัน๒๔

๑๗พระธรรมกิตติวงศ ทองดี สุรเตโช, ศัพทวิเคราะห, พิมพครั้งท่ี ๒, (กรุงเทพมหานคร: สํานักพิมพ
เลี่ยงเชียง, ๒๕๕๐), หนา ๕๗๙, พระโมคคัลลานเถระ, คัมภีรอภิธานวรรณนา, พระมหาสมปอง มุทิโต แปลและ
เรียบเรียง, พิมพครั้งท่ี ๒, (กรุงเทพมหานคร: ประยูรวงศพริ้นติ้ง, ๒๕๔๗), หนา ๑๖๐-๑๖๓.

๑๘พระธรรมโกศาจารย ปญญานันทภิกขุ, มงคลชีวิต หลักปฏิบัติมงคล ๓๘ ประการของคนดี, หนา
๔๗.

๑๙ ขุ.ขุ. (ไทย) ๒๕/๕/๗.
๒๐ขุ.สุ.อ. (บาลี) ๒/๔๕๗/๒๒๑, สํ.ส.อ. (บาลี) ๑/๒๑๓/๒๖๑.
๒๑ขุ.สุ. (บาลี) ๒๕/๔๕๓/๔๑๙, ขุ.สุ. (ไทย) ๒๕/๔๕๓/๖๐๒.
๒๒ราชบัณฑิตยสถาน, พจนานุกรม, (กรุงเทพมหานคร: สํานักพิมพอักษรเจริญทัศน, ๒๕๔๗), หนา

๑๒๐๖.
๒๓ขุ.ขุ. (บาลี) ๒๕/๕/๔, ขุ.ขุ. (ไทย) ๒๕/๕/๗.
๒๔ดูรายละเอียดใน ขุ.สุ.อ. (บาลี) ๒/๔๕๓/๒๑๕-๒๒๐, ขุ.ขุ.อ. (บาลี) ๑/๕/๑๑๗-๑๑๘.



๔๑

๓.๓ ลักษณะของวาจาสุภาษิต
คําวา “วาจาสุภาษิต” เปนรูปศัพทท่ีใชในภาษาไทย ศัพทเดิมมาจากภาษาบาลี ปรากฏ

ในพระไตรปฎก ขุททกนิกาย ขุททกปาฐะ ในมงคลสูตรวา “สุภาสิตา จ ยา วาจา”๒๕ และใน
ขุททกนิกาย สุตตนิบาต ในสุภาสิตสูตรวา “วาจา สุภาสิตา”๒๖ ซึ่งไดแสดงลักษณะของวาจาสุภาสิตา
ไววา วาจาสุภาษิตมีลักษณะคําท่ีกลาวดี คําพูดท่ีถือเปนคติ๒๗ คําพูดท่ีผูพูด พูดดีแลว๒๘ ซึ่งสะทอนให
เห็นถึงลักษณะของบุคคลท่ีกลาววาจาท่ีไมเบียดเบียนตนและคนอ่ืนใหเดือดรอน วาจาดังกลาวมานี้
เรียกวาเปนวาจาสุภาษิต๒๙ สวนในอรรถกถาธรรมบทไดกลาวถึงหลักวาจาสุภาษิตท่ีมีนัยยะตาง
ออกไปอีกวา พระพุทธพจน คือ พระไตรปฎก ชื่อวาวาจาสุภาษิต๓๐ สุภาสิตา หมายถึงพระพุทธพจน
คือพระไตรปฎก ซึ่งก็หมายถึง “พระพุทธพจน” คือพระไตรปฎกเทานั้น

แตอยางไรก็ตาม โดยภาพรวมแลวลักษณะของวาจาสุภาษิตสามารถประมวลลักษณะได
ดังนี้

๑) เปนคําพูดท่ีพูดดวยดี ไดแก พูดโดยชอบ คือพูดดวยคําพูดท่ีนําออกจากทุกขใน
วัฏสงสาร นําประโยชนและความสุขมาใหท้ังแกผูพูดและผูฟง ผูพูดไดใครครวญดวยปญญาโดย
แยบคายแลวจึงพูด เปนคําพูดไมมีโทษ ถอยคําหรือภาษาพูดใดๆ ก็ตามท่ีสงเคราะหเขาในวจีสุจริตได
จัดเปนสุภาษิตท้ังนั้น๓๑

๒) เปนคําพูดท่ีมีกลิ่นหอม ไดแก สะอาดบริสุทธิ์ เปนคําพูดท่ีใหคุณแตสวนเดียว ทําให
ใจสงบ เกิดสมาธิ เกิดปญญา ฉลาด พัฒนาจิต ทําใหสุขภาพจิตดีข้ึน พัฒนาข้ึน ทําใหเกิดผลดีแก
ตนเองและผูอ่ืน๓๒

๓) เปนวาจาจริง ไดแก เปนความจริง หรือวาจาสัตย
๔) เปนการพูดดวยใจจริง ไดแก เจตนามิใชแกลงพูดจะสับปลับตลบตะแลง หรือพูดจา

เหลาะแหละใหคลาดเคลื่อน ใหคลุมเครือ หรือบิดเบือน
๕) เปนคําสุภาพ ไดแก เกลี้ยงเกลา ละมุนละไม หรือราบเรียบ
๖) เปนคําพูดท่ีมีประโยชน มีผลดี ท้ังตอผูพูดและผูฟง๓๓

ลักษณะของวาจาสุภาษิตดังกลาว เปนวาจาท่ีควรนํามาใชเปนแบบอยางเพ่ือการอยู
รวมกันในสังคม เปนชองทางการสรางความสัมพันธท่ีดีตอกัน  ดังพระพุทธพจนท่ีวา “บุคคลควรพูด

๒๕ขุ.ขุ. (บาลี) ๒๕/๕/๔, ขุ.ขุ. (ไทย) ๒๕/๕/๗.
๒๖ขุ.สุ. (บาลี) ๒๕/๔๕๔/๔๑๙, ขุ.สุ. (ไทย) ๒๕/๔๕๔/๖๐๓.
๒๗องคการคาคุรุสภา, พจนานุกรมนักเรียน ฉบับเพ่ิมคําศัพทปรับปรุงใหม, หนา ๔๔๘.
๒๘พันเอก ปน มุทุกันต, มงคลชีวิต ภาค ๑, หนา ๔๐๓.
๒๙ขุ.สุ. (บาลี) ๒๕/๔๕๔/๔๑๙, ขุ.สุ. (ไทย) ๒๕/๔๕๔/๖๐๓.
๓๐พระธรรมโมลี สมศักดิ์ (อุปสโม), งานวิจัยการศึกษาเชิงวิเคราะห พระคาถาธรรมบท, หนา ๓๖๘.
๓๑สํ.ส.ฎีกา. (บาลี) ๑/๔๒๑/๓๐๒-๓๐๕, องฺ.ปฺจก.ฎีกา. (บาลี) ๓/๔๑๐/๘๘-๙๐.
๓๒พระสมพงษ ติกฺขธมฺโม, “ศึกษาวิเคราะหแนวคิดเรื่องมุสาวาทในพุทธปรัชญาเถรวาท”,

วิทยานิพนธพุทธศาสตรมหาบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย: มหาวิทยาลัย มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๔๑), หนา
๑๓๕.

๓๓พันเอกปน มุทุกันต, มงคลชีวิต ภาค ๑, หนา ๔๑๔.



๔๒

คําท่ีดีงามเทานั้น ไมควรพูดคําท่ีชั่วหยาบเลย การพูดคําท่ีดีงาม เปนการดี บุคคลยอมเดือดรอนเพราะ
พูดคําชั่วคําหยาบ๓๔

๓.๔ หลักการของการใชวาจาสุภาษิต
วาจามีความสําคัญและจําเปนตอการดําเนินชีวิตของมนุษยในการท่ีจะสนองตอบตอ

ความตองการ ความปรารถนาหรือความไมปรารถนา หรือไมตองการสิ่งใด ก็สามารถแสดงออกทาง
วาจาหรือคําพูด วาจาจึงเปนเครื่องมือในการสื่อสารเพ่ือใหเกิดความเขาใจท่ีดีตอกัน พระพุทธศาสนา
ไดใหความสําคัญเก่ียวกับวาจาหรือการพูดไวหลายนัยยะ เชน การใชวาจาเพ่ือการแสดงหลักธรรมท่ี
ตองรูจักสํารวมในการพูด พูดสุภาพออนหวาน พูดคุยกันดวยความรักความเมตตาตอกัน เพ่ือสราง
มิตรไมตรีตอกัน เพ่ือใหถอยคําเปนท่ีนาเชื่อถือ และหลักการของวาจายังปรากฎในสวนของบริบทท่ีวา
ดวยหลักวจีสุจริต และการละเวนจากวจีทุจริต การใชวาจาจึงถือเปนหัวใจสําคัญในการเผยแผ
พระพุทธศาสนา เพราะในการเผยแผหลักธรรม ก็ตองอาศัยวาจาคือการพูดเปนหลัก เพราะการพูด
เปนการถายทอดหลักธรรมคําสอน ใหผูฟงเขาใจในหลักธรรมนั้นๆ อยางถองแท  และบรรลุ
วัตถุประสงคท่ีตั้งไว หลักการของวาจาในทางพระพุทธศาสนามีปรากฎหลายท่ีในพระไตรปฎก ดังนี้

๑) การไมวารายผูอ่ืน หลักการนี้มีปรากฎในหลักโอวาทปาฏิโมกข๓๕ กลาวคือ พระพุทธ
องคไดตรัสสอนภกิษุท้ังหลายใหยึดหลักการใชวาจาไววา “อนูปวาโท” แปลวา การไมวารายผูอ่ืน และ
พระอรรถกถาจารยไดอธิบายเพ่ิมเติมไววา “ไมชักชวนผูอ่ืนใหวารายดวย”๓๖

๒) เจรจาชอบ หลักการนี้มีปรากฎใน มรรคมีองค ๘๓๗ คือ หนทางหรือมรรคาสายเอก
สําหรับเปนขอปฏิบัติเพ่ือความดับทุกข ของสัตวท้ังหลาย หลักสัมมาวาจา แปลวา เจรจาชอบเวนจาก
วจีทุจริต ๔ หลักวาจาสุภาษิตจึงมีนัยยะดุจสัมมาวาจาท่ีมีการเจรจาชอบ คือ เวนจากวจีทุจริต ๔

๓) สุภาพไพเราะออนหวาน หลักการนี้มีปรากฎใน หลักธรรมสังคหวัตถุ ๔๓๘ อันเปน
ธรรมเครื่องยึดเหนี่ยวใจบุคคล และประสานหมูชนไวในสามัคคี หรือหลักการสงเคราะห ๔ ประการ
ขอท่ี ๒ ปยวาจา แปลวา วาจาเปนท่ีรัก วาจาดูดดื่มน้ําใจ หรือวาจาซาบซึ้งใจ คือการกลาวคําสุภาพ
ไพเราะออนหวานสมานสามัคคี ใหเกิดไมตรีและความรักใครนับถือ ตลอดถึงคําพูดท่ีแสดงประโยชน
ประกอบดวยเหตุผลเปนหลักฐานจูงใจใหนิยมยอมตาม

๔) ดูดดื่มน้ําใจ หลักการนี้มีปรากฎใน หลักธรรมราชสังคหวัตถุ ๔๓๙ ไดแก หลักการ
สงเคราะหประชาชนของนักปกครอง ขอท่ี ๔ วาชเปยยะ แปลวา ผูมีวาจาอันดูดดื่มน้ําใจ น้ําคําควร
ดื่ม คือรูจักพูด รูจักปราศรัย ไพเราะ สุภาพนุมนวล ประกอบดวยเหตุผล มีประโยชน เปนทางแหง
ความสามัคคี ทําใหเกิดความเขาใจอันดีและความนิยมเชื่อถือ

๓๔ขุ.ชา.เอกก. (บาลี) ๒๗/๘๘/๒๒, ขุ.ชา.เอกก. (ไทย) ๒๗/๘๘/๓๗.
๓๕ขุ.ธ. (บาลี) ๒๕/๑๘๕/๔๙, ขุ.ธ. (ไทย) ๒๕/๑๘๕/๙๑.
๓๖ขุ.ธ.อ. (บาลี) ๖/๑๐๑.
๓๗ขุ.ป. (บาลี) ๓๑/๓๖/๔๒, ขุ.ป. (ไทย) ๓๑/๓๖/๕๕.
๓๘ขุ.ชา.สตฺตติ. (บาลี) ๒๘/๑๗๘/๕๕, ขุ.ชา.สตฺตติ. (ไทย) ๒๘/๑๗๘/๘๓.
๓๙ขุ.สุ. (บาลี) ๒๕/๓๐๖/๓๙๑, ขุ.สุ. (ไทย) ๒๕/๓๐๖/๕๗๐.



๔๓

๕) ความจริง หลักการนี้มีปรากฎในหลักของศีล ๕๔๐ กุศลกรรมบถ ๑๐๔๑ ท่ีวา
มุสาวาทา เวรมณี แปลวา เวนจากการพูดเท็จ โกหก หลอกลวง เวนจากการพูดสอเสียด เวนจากการ
พูดคําหยาบ เวนจากการพูดเพอเจอ

๖) ระลึกถึงกัน หลักการนี้มีปรากฎในหลักสาราณียธรรม ๖๔๒ เปนการใชวาจาท่ี
การใหระลึกถึงกัน หรือการอยูรวมกัน ในขอท่ี ๒ ท่ีวาเมตตาวจีกรรม แปลวา การตั้งเมตตาวจีกรรม
ในเพ่ือนพรหมจรรย ท้ังตอหนาและลับหลัง คือชวยบอกแจงสิ่งท่ีเปนประโยชน สั่งสอนแนะนํา
ตักเตือนดวยความหวังดี กลาววาจาสุภาพ แสดงความเคารพนับถือกันท้ังตอหนาและลับหลัง

๓.๕ องคประกอบของวาจาสุภาษิต
วาจาสุภาษิตโดยแท มีองคประกอบ ๕ ประการตามหลักวาจาสูตร คือ
๑. กาเลน ภาสิตา คําพูดท่ีถูกกาลเทศะ กาลวาที
๒. สจฺจา ภาสิตา คําพูดท่ีเปนความจริง สัจวาที
๓. สณฺหา ภาสิตา คําพูดท่ีสุภาพ ออนหวาน สัณหวาที
๔. อตฺถสฺหิตา ภาสิตา คําพูดท่ีมีประโยชน อัตถสันหวาที
๕. เมตฺตจิตฺเตน ภาสิตา คําพูดประกอบดวยเมตตา เมตตาวาที๔๓

วาจาสุภาษิตในแตละองคประกอบท้ัง ๕ นี้  มีเนื้อหารายละเอียดท่ีแตกตางกัน ดังผูวิจัย
จะไดอธิบายเปนลําดับ ดังตอไปนี้

๑) กาเลน ภาสิตา พูดถูกกาล หมายถึง การพูดอยูในลักษณะของ “ความเหมาะสม”คือ
พูดในสถานท่ีท่ีเหมาะสม ในเวลาท่ีเหมาะสม ในปริมาณท่ีเหมาะสม โดยความเหมาะสมจะมีมากนอย
ก็ข้ึนอยูกับเรื่องท่ีพูด เวลาท่ีเหมาะสมดังกลาว ไมใชหมายถึง เวลาเชา สาย บาย เย็น การเขาใจเชนนี้
ยอมทําใหเกิดผลเสียมากกวาผลดี เพราะจะทําใหเกิดความเชื่อในเรื่องเวลาวา เวลานั้น เวลานี้ เปน
ฤกษมงคลหรือไมมงคล เพราะการเชื่อเรื่องเวลาในลักษณะนี้ ไมถูกหลักคําสอนในพระพุทธศาสนา๔๔

ดังท่ีพระพุทธเจาตรัสถึงเรื่องฤกษยาม มีขอแสดงวา “สัตวเหลาใดประพฤติสุจริตทางกาย วาจา ใจ ใน
เวลาเชา ในเวลากลางวัน หรือในเวลาเย็น เชานั้น กลางวันนั้น หรือเย็นนั้น ยอมเปนฤกษดีของสัตว
เหลานั้น”๔๕

นอกจากนี้ การพูดถูกกาล ยังหมายรวมถึง ความเหมาะสมหรือจังหวะ เชน รูวาเวลาไหน
ควรพูด เวลาไหนยังไมควรพูด ควรพูดนานเทาไร ตองคาดผลท่ีจะเกิดข้ึนไวดวย ดูความเหมาะสมหรือ

๔๐ขุ.วิ. (บาลี) ๒๖/๑๘๑/๒๗, ขุ.วิ. (ไทย) ๒๖/๑๘๑/๓๒.
๔๑ขุ.อป. (บาลี) ๓๓/๒๘๒/๒๑๔, ขุ.อป. (ไทย) ๓๓/๒๘๒/๒๗๖.
๔๒ขุ.เถร. (บาลี) ๒๖/๑๐๔๕/๔๐๑, ขุ.เถร. (ไทย) ๒๖/๑๐๔๕/๕๑๐.
๔๓องฺ.ปฺจก. (ไทย) ๒๒/๑๙๘/๓๓๘.
๔๔พระมหาศรีสุพรณ อตฺตทีโป คํานนท, “การประยุกตใชวาจาสุภาษิตท่ีปรากฏในคัมภีรขุททกนิกาย

เพ่ือการเผยแผพระพุทธศาสนา”, วิทยานิพนธพุทธศาสตรมหาบัณฑิต ธรรมนิเทศ, (บัณฑิตวิทยาลัย:
มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๔๙), หนา ๕๐.

๔๕องฺ.ติก. (บาลี) ๒๐/๑๕๖/๒๘๗, องฺ.ติก. (ไทย) ๒๐/๑๕๖/๓๙๙.



๔๔

จังหวะอันเนื่องดวยเวลาและปจจัยอ่ืนท่ีเก่ียวของ ไมควรเปลงวาจาท่ีดี ใหเกินควรแกกาล๔๖ ไมควร
พูดจนเกินกาล ไมควรนิ่งเสมอไป เม่ือถึงเวลา ก็ควรพูดพอประมาณ ไมฟนเฝอ๔๗ ดังท่ีพระพุทธเจาไม
ยอมตรัสถอยคําแมคํานั้นจะเปนคําจริง และมีประโยชน พระองคจะทรงพิจารณากาลเทศะท่ีสมควร
กอนแลวจึงตรัสวาจานั้น ดังท่ีพระพุทธองคตรัสตอบอภัยราชกุมารวา

“ราชกุมาร ตถาคตรูวาวาจาใด ไมจริง ไมแท ไมประกอบดวยประโยชน วาจานั้นจะ
ถูกใจคนอ่ืนหรือไมถูกใจก็ตาม ตถาคตก็ไมกลาววาจานั้น แตวาจาใด ตถาคตรูวาเปนเรื่องจริง เรื่องแท
ประกอบดวยประโยชน วาจานั้นจะถูกใจชอบใจคนอ่ืนหรือไมก็ตาม ตถาคตยอมรูกาลเวลาท่ีจะกลาว
วาจานั้น เพราะมีความอนุเคราะหในสัตวท้ังหลาย”๔๘

พระพุทธภาษิตดังกลาวแสดงใหเห็นวา การพูดถึงแมจะเปนวาจาสุภาษิต ถาไมคํานึงถึง
กาลเทศะในการพูด จะทําใหเกิดโทษกับผูพูดได เพราะคนท่ีพูดลวงเลยขอบเขต คือ พูดลวงประมาณ
ไมยังประโยชนใหสําเร็จ เปนสิ่งไมดี๔๙ พระพุทธภาษิตท่ีเปนขอแสดงถึงวาจาสุภาษิตในลักษณะของ
กาเลน ภาสิตา ดังกลาวนี้ แสดงเนื้อความวา “ถึงแมเปนคําพูดจริง ไพเราะ มีประโยชน คนฟงชอบ
ตถาคตยอมรูจักเลือกเวลาท่ีเหมาะ ทรงเปนกาลัญูในการพูด”๕๐

๒) สจฺจา ภาสิตา พูดคําจริง อยูในลักษณะของการพูดคําจริงหรือวาจาจริง เปนเงื่อนไข
สําคัญและจําเปนท่ีขาดไมได ทัศนะทางพระพุทธศาสนานิยมความจริง เฉพาะเรื่องคําพูดนั้น คําพูดท่ี
ถือวาดีและถูกตอง จะตองมีความจริงเปนหลักเสมอไป วาจามีความสําคัญยิ่งตอมนุษย เพราะมนุษย
ใชการพูดเปนแกนกลางในการทําความเขาใจ เพ่ืออธิบาย เพ่ือโนมนาวจูงใจ หรือเพ่ือทําความเขาใจ
กับบุคคลอ่ืนๆ ดังพุทธภาษิตท่ีทรงตรัสวา สัตยแลเปนวาจาไมตายธรรมนี้เปนของเกา สัตบุรุษ
ท้ังหลายตั้งม่ันแลวในคําสัตย ท้ังท่ีเปนอรรถและเปนธรรม๕๑ สัจจวาจา คือคําพูดสัตยจริงไมกลิ้งกลอก
ซึ่งจะเปนเหตุทําใหคนพูดนาเคารพนับถือ คําพูดมีน้ําหนัก เปนท่ีรักของผูคบหาสมาคม โดยเฉพาะใน
ครอบครัว ถาทุกคนตางพูดคําสัตยจริงตอกัน ยอมกอใหเกิดความรักท่ีม่ันคง มีพลังสามัคคีไมแตกแยก
ไวใจซึ่งกันและกัน๕๒

การพูดท่ีไมบิดเบือนความจริง ยังจัดไดวาเปนมงคลตามบทสวดมนต “รตนสูตร” วา
ดวยสัจจวาจานี้ ขอความสวัสดีจงมีแกทุกทาน๕๓ สามารถจะประสิทธิ์ประสาทมงคลแกผูอ่ืน และยัง
ทําใหผูพูดคําสัตยไดรับเกียรติ มีชื่อเสียงอีกดวย ดังพระพุทธพจนท่ีวา คนยอมไดเกียรติยศ เพราะพูด

๔๖ขุ.ชา.ทุก. (ไทย) ๒๗/๘๐, ขุ.สุ. ๒๕/๕๒๓, ขุ.มหา. (ไทย) ๒๙/๖๒๒.
๔๗ขุ.ชา.มหา. (ไทย) ๒๘/๓๓๘.
๔๘ม.ม. (ไทย) ๑๓/๘๖/๘๘.
๔๙ขุ ชา.อ. (ไทย) ๓/๖/๓๐๓.
๕๐ม.ม. (บาลี) ๑๓/๘๖/๖๓, ม.ม. (ไทย) ๑๓/๘๖/๘๗. กาลัญู หมายถึงผูรูกาล
๕๑สํ.ส. (ไทย) ๑๕/๒๑๔/๓๑๐.
๕๒พระมหาศรีสุพรณ อตฺตทีโป (คํานนท), การประยุกตใชวาจาสุภาษิตท่ีปรากฏในคัมภีรขุททกนิกาย

เพ่ือการเผยแผพระพุทธศาสนา”, วิทยานิพนธพุทธศาสตรมหาบัณฑิต ธรรมนิเทศ, (บัณฑิตวิทยาลัย:
มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๔๙), หนา ๑๔๔.

๕๓ขุ.ขุ. (บาลี) ๒๕/๓/๕, ขุ.ขุ. (ไทย) ๒๕/๓/๙.



๔๕

คําสัตยจริง๕๔ สัจจะเทานั้น เปนรสท่ีดีกวารสท้ังหลาย๕๕ ดังนั้น ผูท่ีรูจักศิลปะในการพูด มีโอกาสสราง
ความสําเร็จและความกาวหนาใหแกตนเองไดอยางมาก ตรงกันขาม คนท่ีพูดไมดีหรือพูดไมเปน
นอกจากคําพูดนั้นจะเปนอุปสรรคตอการดําเนินงานแลว ยังอาจเปนการสรางศัตรูใหกับผูพูดเอง๕๖

๓) สณฺหา ภาสิตา พูดคําออนหวาน ลักษณะของคําพูดท่ีใหคุณแตสวนเดียว บุคคล
ควรเปลงถอยคําออนหวาน มีประโยชนเทานั้น๕๗ เปนคําพูดดวยภาษาท่ีสุภาพ ไพเราะ ไมหยาบคาย
เปนคําพูดท่ีผูฟงนายินดี ชื่นชอบ ท้ังทําใหใจผูพูดสงบ เปนการพัฒนาสุขภาพจิตใหดีข้ึน บุคคลจึงควร
พูดแตวาจาท่ีสุภาพ วาจางาม ออนหวาน ประกอบดวยประโยชน เพราะทําใหเกิดผลดีแกตนเองและ
ผูอ่ืน ดังนัยยะท่ีพระพุทธเจาทรงตรัสไววา ...ไพเราะในเบื้องตน ไพเราะในทามกลาง ไพเราะในเบื้อง
ปลาย พรอมท้ังอรรถ พรอมท้ังพยัญชนะ๕๘ บุคคลไมควรพูดคําท่ีชั่วหยาบ การพูดคําท่ีดีงาม เปนการ
ดี บุคคลยอมเดือดรอนเพราะพูดคําชั่วหยาบ๕๙

๔) อตฺถสฺหิตา ภาสิตา คําพูดประกอบดวยประโยชน คําพูดท่ีพูดแลวผูฟงยอม
ไดรับประโยชน และทําใหผูพูดปรารถนาประสบผลสําเร็จได มีประโยชนตอผูฟง ถาหากนําแนวทาง
ไปคิด หรือปฏิบัติในทางสรางสรรค๖๐ วาจาท่ีพูดแลวกอใหเกิดประโยชนหรือผลดีท้ังแกผูพูดและผูฟง
เปนวาจาท่ีควรแกการฟง ดังพระพุทธพจนท่ีวา “เปลงวาจางามทําใหประโยชนสําเร็จได”๖๑ พระพุทธ
องคทรงสรรเสริญวาจาท่ีมีประโยชน แมผูพูดจะพูดไดไพเราะออนหวาน โดยอุบายอันแยบคาย
มากมายจนทําใหคนอ่ืนเชื่อในถอยคําของตนไดก็ตาม ก็สูคําพูดเพียงคําเดียวท่ีประกอบดวยประโยชน
ทําใหจิตใจของผูสดับสงบไมได ดังท่ีปรากฏในขุททกนิกาย ธรรมบทวา “คําพูดท่ีเหลวไหล
ไรประโยชนตั้งพันคํา ก็สูคําพูดท่ีมีประโยชนเพียงคําเดียวไมได เพราะฟงแลวทําใหจิตใจสงบ”๖๒ วาจา
ท่ีพูดแลวกอใหเกิดประโยชนหรือผลดีท้ังแกผูพูดและผูฟง เปนวาจาท่ีควรแกการฟง หรือเปนวาจาท่ี
ควรพูดดีกวาไมพูด แตถาวาจานั้นจริงและเปนวาจาสุภาพ แตถาพูดแลวไมกอใหเกิดประโยชนอะไร
กลับจะทําใหเกิดโทษ ก็ไมควรพูด

การใหความสําคัญดังกลาวปรากฎเห็นไดชัดเม่ือครั้งหนึ่งท่ีพระพุทธองคทรงตรัสกับอภัย
ราชกุมาร ขณะประทับอยู ณ เวฬุวันกลันทกนิวาปสถาน ในเขตพระนครราชคฤห๖๓ เก่ียวกับหลักใน
การตรัสสั่งสอนเวไนยสัตวของพระองค ๖ ประการ๖๔ ดังนี้

๕๔ขุ.สุ. (บาลี) ๒๕/๑๘๙/๓๗๐, ขุ.สุ. (ไทย) ๒๕/๑๘๙/๕๔๔.
๕๕สํ.ส. (บาลี) ๑๕/๗๓/๔๘, สํ.ส. (ไทย) ๑๕/๗๓/๘๐.
๕๖พระสมชาย ปโยโค ดําเนิน., “การใชวาจาเพ่ือการบริหารงานของผูนํา”, สารนิพนธพุทธศาสตร

ดุษฎีบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย: มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๕๕), หนา ๒๑.
๕๗ขุ.ชา.เตรสก. (บาลี) ๒๗/๖๐/๒๗๗, ขุ.ชา.เตรสก. (ไทย) ๒๗/๖๐/๔๐๖.
๕๘สมเด็จพระมหาวีรวงศ พิมพ ธมฺมธโร, บทสรางนิสัยแบบอยาง, (กรุงเทพมหานคร: มหามกุฎราช

วิทยาลัย, ๒๕๔๑), หนา ๕๑.
๕๙ขุ.ชา.เอกก. (บาลี) ๒๗/๘๘/๒๒, ขุ.ชา.เอกก. (ไทย) ๒๗/๘/๓๗.
๖๐พระสมชาย ปโยโค ดําเนิน, “การใชวาจาเพ่ือการบริหารงานของผูนํา”, สารนิพนธพุทธศาสตร

ดุษฎีบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย: มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๕๕), หนา ๒๒.
๖๑ดูรายละเอียดใน ขุ.ชา.เอกก. (บาลี) ๒๗/๘๘/๒๒, ขุ.ชา.เอกก. (ไทย) ๒๗/๘๘/๓๗.
๖๒ขุ.ธ. (บาลี) ๒๕/๑๐๑/๓๕, ขุ.ธ. (ไทย) ๒๕/๑๐๑/๖๑.
๖๓ม.ม. (ไทย) ๑๓/๘๓-๘๗/๘๔-๘๙.



๔๖

วาจาท่ีไมจริง ไมแท ไมประกอบดวยประโยชน วาจานั้นไมเปนท่ีรัก ไมเปนท่ีชอบใจของ
คนอ่ืน ไมกลาววาจานั้น

วาจาท่ีจริง แตไมประกอบดวยประโยชน และวาจานั้นไมเปนท่ีรัก ไมเปนท่ีชอบใจของ
คนอ่ืน ไมกลาววาจานั้น

วาจาท่ีจริง ประกอบดวยประโยชน แตวาจานั้นไมเปนท่ีรัก ไมเปนท่ีชอบใจของคนอ่ืน
รูกาลท่ีจะกลาววาจานั้น

วาจาท่ีไมจริง ไมประกอบดวยประโยชน แตวาจานั้นเปนท่ีรัก เปนท่ีชอบใจของคนอ่ืน
ไมกลาววาจานั้น

วาจาท่ีจริง ไมประกอบดวยประโยชน แตวาจานั้นเปนท่ีรักเปนท่ีชอบใจของคนอ่ืน
ไมกลาววาจานั้น

วาจาท่ีจริง  ท่ีประกอบดวยประโยชน วาจานั้นเปนท่ีรัก  เปนท่ีชอบใจของคนอ่ืน รูกาล
ท่ีจะกลาววาจานั้น๖๕

พระพุทธพจนขางตนนี้แสดงใหเห็นวา คําสอนของพระพุทธศาสนาในการสั่งสอน
ประชาชนก็คือ ความจริง ความมีประโยชน และความเหมาะสมกับกาลเวลา

ประโยชนหรือผลของวาจาอยูท่ีผูพูดพูดแลวไดรับผลดีจากการพูดนั้น ฝายผูฟงเม่ือไดฟง
แลว ก็ไดรับผลดีเชนกัน คําพูดท่ีมีประโยชนนั้น จะตองไมเปนโทษ แตเปนคําพูดท่ีทําผูพูดและผูฟงให
ดีข้ึนอยางเดียวเทานั้น

๕) เมตฺตจิตฺเตน ภาสิตา พูดดวยเมตตาจิต การพูดดวยจิตท่ีดี พูดดวยจิตใจท่ีมีความ
ปรารถนาดีตอผูฟง มีความจริงใจตอผูฟง ปรารถนาใหผูฟงพนจากความทุกข โดยข้ึนอยูกับ “เจตนา”
เปนสําคัญเพราะเจตนาเปนตัวนํา บงชี้ถึงลักษณะของวาจาท่ีมีเมตตา เม่ือผูพูดพูดดวยเจตนาดีมีไมตรี
ตอผูฟง ก็จัดวาพูดดวยวาจาสุภาษิตตามลักษณะของคําพูดประกอบดวยเมตตา นี้เพราะคําวา
“เมตตา” หมายถึงความปรารถนาดี อยากใหคนฟงมีความสุขมีความเจริญยิ่งๆ ข้ึนไป๖๖ ความมีไมตรี
ความปรารถนาดี ความอยากใหผูฟงมีความสุข และประสบความสําเร็จในสิ่งท่ีเปนคุณประโยชน๖๗

ดังเชนเรื่องในทัณฑสูตรและสัมพหุลกุมารวัตถุวา พระพุทธเจาเสด็จเขาไปบิณฑบาตในกรุงสาวัตถี
ทอดพระเนตรเห็นพวกเด็กๆ เอาทอนไมตีงู จึงเปลงอุทานในขณะนั้นวา “ผูใดใฝหาความสุขเพ่ือตน
แตกลับใชทอนไมทํารายสัตวท้ังหลายผูรักสุข ผูนั้นตายไปแลวยอมไมไดรับความสุขเลยสวนผูใดใฝหา
ความสุขเพ่ือตน ไมใชทอนไมทํารายสัตวท้ังหลายผูรักสุข ผูนั้นตายไปแลวยอมไดรับความสุข”๖๘ จาก

๖๔ม.ม. (ไทย) ๑๓/๘๖/๘๗-๘๘.
๖๕ดูรายละเอียดใน ม.ม. (บาลี) ๑๓/๘๖/๖๓-๖๔, ม.ม. (ไทย) ๑๓/๘๖/๘๗.
๖๖พระครูนิยมจันทโพธิ โพธ์ิศรี จนฺทสาโร, “การประยุกตใชวาจาสุภาษิตในมงคลสูตรกับสังคมไทย

ปจจุบัน” วิทยานิพนธพุทธศาสตรมหาบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย: มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย,
๒๕๕๓), หนา ๒๘.

๖๗พระพรหมคุณาภรณ (ป.อ. ปยุตฺโต), พุทธธรรม ฉบับปรับปรุงและขยายความ, หนา ๕๐๗.
๖๘ขุ.ธ. (บาลี) ๒๕/๑๓๑-๑๓๒/๔๐, ขุ.ธ. (ไทย) ๒๕/๑๓๑-๑๓๒/๗๓, ขุ.อุ. (บาลี) ๒๕/๑๓/๑๐๗,

ขุ.อุ. (ไทย) ๒๕/๑๓/๑๙๒-๑๙๓.



๔๗

พุทธอุทานสะทอนใหเห็นวา ผูปรารถนาความสุข ไมควรเบียดเบียนผูอ่ืนสัตวอ่ืนใหไดรับความทุกข
ความเดือดรอน ไมวาจะเปนการทํา พูด คิด จึงควรตั้งจิตประกอบดวยเมตตาไวเปนเบื้องตนเสมอ

วาจาสุภาษิตนั้น ยังสามารถเปลี่ยนแปลงทัศนคติ พฤติกรรมและสติปญญาของผูฟงได
โดยสามารถเปลี่ยนแปลงจากความไมรูเปนความรู จากท่ีพบความเดือดรอนวุนวายกลายเปนพบ
หนทางแหงความสงบสุข หรือจากความมืดมนท่ีอยูในหวงของการหลงผิด จักพบความสวางไสว
พนจากความลุมหลงในสิ่งนั้นๆ ได และท่ีใหผลการเปลี่ยนแปลงในระดับท่ีสูงยิ่งข้ึนไป คือการท่ี
สามารถเปลี่ยนจากปุถุชนเปนอริยชน ปลอยวางจากความหมกมุน ทําใหพบทางดําเนินชีวิตท่ีเปน
ประโยชนท้ังโลกนี้และโลกหนา หรือประโยชนสูงสุด กลาวคือพระนิพพาน ซึ่งเกิดจากการรับรู รับฟง
และเขาใจในวาจาสุภาษิต มีผลในการเปลี่ยนแปลงทัศนคติ พฤติกรรม และสติปญญา พัฒนาจิตใจ
เพราะไดปญญา มาเปนแสงสวางสองนําทางชีวิตใหดําเนินไปในครรลองแหงสัมมาทิฎฐิอยูเปนนิตย
นั่นเอง๖๙

คุณธรรมแหงวาจา เปนวาจาสุจริต เพราะเปนวาจาสุภาษิต ท่ีแสดงออกถึงการมีจิตท่ี
เปนกุศล วาจาจริงเปนการแสดงออกของจิตงาม วาจาสุภาพแสดงถึงจิตใจท่ีออนโยน วาจาเปนภาษิต
เพราะจิตมีคุณธรรม วาจาสามัคคีก็โดยจิตมีเมตตา วาจาเปนประโยชนมาจากจิตมีปญญา วาจากับใจ
เปนเหตุเปนผลเก้ือกูลกัน เม่ือควบคุมวาจาใหดี จิตใจก็ดีงาม และเม่ือจิตใจดีงาม วาจาก็เปนวาจา
ชอบ๗๐ เปนวาจาสุภาษิต ผูพูดตองมีจิตเมตตาและไมมีอคติ เม่ือพูดถูกกาล ก็เปนอันแสดงวาผูพูด
เปนกาลัญู ผูรูจักกาล เม่ือพูดจริง ก็เปนอันแสดงวาผูพูดเปนผูม่ันในคําสัตย เม่ือพูดออนหวานก็เปน
อันแสดงวาผูพูดเปนสุภาพชน เม่ือพูดประกอบดวยประโยชน ผูพูดและผูฟงก็ไมไรผล เม่ือกลาวดวย
เมตตาจิต ก็เปนแสดงเจตนาดีของผูพูด๗๑

สรุปไดวา วาจาสุภาษิต หมายถึงคําพูดท่ีเปนมงคล พูดในสิ่งท่ีเปนความจริง พูดจา
ไพเราะ ออนโยน มีเมตตาจิต พูดแลวเกิดประโยชนท้ังผูพูดและผูฟง โดยท่ีไมเบียดเบียนตนและผูอ่ืน
ใหเดือดรอน และโดยเฉพาะ เปนผูพูดท่ีรูกาล รูงาน รูควร รูแจง และรูใจ พรอมดวยคุณสมบัติตาม
หลักพุทธสุภาษิต ท่ีถือวาเปนมงคลอันสูงสุด๗๒ เปนความดีอันยอดเยี่ยม หรือเปนความดีอันประเสริฐ
สุด๗๓ เปนความดีงามอันสูงสุด ท่ีกอใหเกิดผลดีแกผูพูดและผูฟงท้ังในโลกนี้และโลกหนา

๖๙พระมหาศรีสุพรณ อตฺตทีโป คํานนท, การประยุกตใชวาจาสุภาษิตท่ีปรากฏในคัมภีรขุททกนิกาย
เพ่ือการเผยแผพระพุทธศาสนา”, วิทยานิพนธพุทธศาสตรมหาบัณฑิต (ธรรมนิเทศ), (บัณฑิตวิทยาลัย:
มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๔๙),  หนา ๗๔-๗๕.

๗๐ระวี ภาวิไล, ชีวิตดีงาม, พิมพครั้งท่ี ๒, (กรุงเทพมหานคร: สํานักพิมพผีเสื้อ, ๒๕๓๗), หนา ๑๘๙.
๗๑พระธรรมโกศาจารย ปญญานันทภิกขุ, มงคลชีวิต หลักปฏิบัติมงคล ๓๘ ประการของคนดี,

(กรุงเทพมหานคร: ธรรมสภาและสถาบันบันลือธรรม, ๒๕๔๔), หนา ๒๒.
๗๒ขุ.ขุ. (บาลี) ๒๕/๕/๔, ขุ.ขุ. (ไทย) ๒๕/๕/๗.
๗๓ขุ.สุ.อ. (บาลี) ๒/๔๕๗/๒๒๑, สํ.ส.อ. (บาลี) ๑/๒๑๓/๒๖๑.



๔๘

๓.๖ ประโยชนของวาจาสุภาษิต
วาจาสุภาษิตเปนหลักการของการใชวาจาในการพูดคุยหรือสื่อสาร  ซึ่งพระพุทธศาสนา

สอนใหพิจารณาในการกลาวหรือคําพูดท่ีถูกกาลเทศะ คําพูดท่ีเปนความจรงิ คําพูดท่ีสุภาพ ออนหวาน
คําพูดท่ีมีประโยชน  และคําพูดประกอบดวยเมตตา องคประกอบท้ังหมดจัดวาสําคัญทุกองคประกอบ
ท้ังนี้เพราะสิ่งท่ีเราจะกระทํานั้น แมจะเปนจริงและมีประโยชน แตถากระทําในเวลาอันไมเหมาะไม
ควรหรือไมถูกกาลเทศะ ก็อาจจะกอใหเกิดผลเสีย หรืออาจจะไมเกิดประโยชนเทาท่ีควรได ซึ่งเปน
สาเหตุของของความลมเหลวหรือไมประสบความสําเร็จท่ีเกิดจากการกลาวอยางไมฉลาดรอบคอบ
นั่นเอง๗๔ ดังนั้น ประโยชนของวาจาสุภาษิตจึงมีคุณมากตอการอยูรวมกัน  เบื้องตนไดมีนักวิชาการ
เสนอประโยชนของวาจาสุภาษิตโดยยอพอใหเห็นเปนตัวอยาง ดังนี้

๑) ประโยชนในปจจุบัน (ทิฏฐธัมมิกัตถะ) คือผูฟงวาจาสุภาษิตแลวทําใหสิ้นความสงสัย
เขาใจหลักการดําเนินชีวิตท่ีเหมาะสมกับตัวเอง เชน ผูมีหนาท่ีปกครองก็เขาใจในหนาท่ีของตนเองท่ี
พึงทําตอบริวารชน เปนตน หรือนําวาจาสุภาษิตนั้นมาใชเปนคติธรรมในการดําเนินชีวิต นอกจากนี้ยัง
ทําใหไดรูถึงสิ่งท่ีเปนคุณและโทษ ประโยชนและมิใชประโยชน สามารถเปลี่ยนแปลงทัศนคติของผูฟง
ท่ีเปนมิจฉาทิฎฐิ กลายเปนสัมมาทิฎฐิได

๒) ประโยชนในสัมปรายภพ (สัมปรายิกัตถะ) คือผูฟงวาจาสุภาษิตแลวเขาใจ หรือนําไป
ใครครวญปฏิบัติตาม รูวาอะไรเปนบุญ อะไรเปนบาป เวนบาปมุงทําแตกุศล เม่ือละโลกนี้ไปแลว ถา
ยังไมสิ้นอาสวะ ยอมไดสุคติสมบัติ ชื่อวาเปนผูปองกันภัยท่ียังมาไมถึงตนได

๓) ประโยชนสูงสุด (ปรมัตถะ) คือผูฟงวาจาสุภาษิตแลวสามารถเปลี่ยนคุณภาพจิตจาก
ปุถุชนเปนอริยชนได เชน ภิกษุวัชชีบุตร ภิกษุผูเลี้ยงดูมารดา หรือพระวิมลเถระ เปนตน ท่ีไดฟงวาจา
สุภาษิตจากพระพุทธเจาหรือพระสาวกแลว ไดบรรลุพระอริยผลมีโสดาปตติผล เปนตน ในเวลาจบ
พระธรรมเทศนา๗๕

๓.๗ วาจาสุภาษิตที่เปนไปเพ่ือการสรางสันติภาพ
แนวทางการใชวาจาสุภาษิตเพ่ือการสรางสันติภาพในสังคม มีลักษณะและแนวทางท่ี

เปนไปเพ่ือประโยชน ดังวา “บุคคลพึงกลาววาจาท่ีไมเปนเหตุทําตนใหเดือดรอน และไมเบียดเบียน
ผูอ่ืน วาจานั้นเปนวาจาสุภาษิตแท บุคคลพึงกลาวเฉพาะวาจาท่ีเปนท่ีรัก เปนท่ีถูกใจผูฟง พึงเวนคํา
ลามกท้ังหลายเสีย กลาวแตวาจาท่ีเปนท่ีรักแกคนอ่ืน วาจาสัตยเปนวาจาท่ีไมตาย.....”๗๖ กลาวไดวา
พระวาจาขององคสมเด็จสัมมาสัมพุทธเจา บงบอกถึงหลักการและการทํางานอยางมีเปาหมายชัดเจน
ดังท่ีตรัสแกพระสาวกท่ีจาริกทํางานเพ่ือสันติสุขแกสังคมวา “ภิกษุท้ังหลาย เธอท้ังหลายจงจาริกไป

๗๔พระมหาไพรัช โชติรตโน เช้ือแกว, “มโนทัศนเรื่องวาจาในพระพุทธศาสนา : ศึกษาเชิงวิเคราะห”,
วิทยานิพนธศาสนศาสตรมหาบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย: มหาวิทยาลัยมหามกุฏราชวิทยาลัย, ๒๕๔๘),บทคัดยอ.

๗๕พระมหาศรีสุพรณ อตฺตทีโป (คํานนท), “การประยุกตใชวาจาสุภาษิตท่ีปรากฏในคัมภีรขุททก
นิกาย เพ่ือการเผยแผพระพุทธศาสนา”, วิทยานิพนธพุทธศาสตรมหาบัณฑิต (ธรรมนิเทศ), (บัณฑิตวิทยาลัย:
มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๔๙), หนา ๑๗๕.

๗๖ขุ.สุ. (ไทย) ๒๕/๔๕๔-๔๕๖/๖๐๓.



๔๙

เพ่ือประโยชนสุขแกชนจํานวนมาก เพ่ืออนุเคราะหชาวโลกเพ่ือประโยชนเก้ือกูลและความสุขแก
ทวยเทพและมนุษยท้ังหลาย๗๗ การใชคําพูดท่ีอาศัยหลักธรรม แสดงไดดังนี้ คือ

๑) กัลยาณวาทะ หมายถึง การพูดท่ีดี หรือ ถอยคําท่ีดี แนวคําสอนทางพระพุทธศาสนา
ไดแสดงองคประกอบของการพูดไว ๓ ประการ คือ๗๘

๑.๑ เจตนา (Aim of Speech) เปนแมบทของกรรม วาทะจะมีผลหรือไม
ข้ึนอยูท่ีเจตนา การพูดของปุถุชน มักประกอบดวยเจตนา ๔ อยาง เจตนาไมดี เจือดวย กิเลส โลภะ
โทสะ และโมหะ สวนเจตนาดี เปนกุศล เปนมงคล กลาวคือ มีความเมตตาเปนเจตนา เปนเจตนาดี

๑.๒ ชนิดหรือลักษณะของการพูด (Characteristics of Speech) การพูดของ
ปุถุชน มักมีลักษณะ คือ จริงหรือเท็จ สุภาพหรือหยาบ ประโยชนหรือเพอเจอ

๑.๓ กาลเทศะ (Occasion of Speech) การพูดอันควรบูชา ตองเหมาะสมกับ
กาลเทศะดวย แมจะพูดดวยเจตนาดี สุภาพ ไพเราะ ออนหวาน รวมท้ังการพูดท่ีเปนความจริง แตถา
ยังไมเหมาะสมกับกาลเทศะ ก็ไมอยูในฐานะท่ีสมควรพูด

๒) ลักษณะการใชวาจา ลักษณะการใชวาจาทางพระพุทธศาสนา แบงการออกเปน ๓
ประเภท ซึ่งปรากฏในคูถภาณีสูตร๗๙

๒.๑ คูถภาณี แปลวา ผูพูดปากเหม็น ผูพูดประเภทนี้ มักกลาวแตวาทะทุจริต
อันไดแก ปด หยาบเพอเจอและสอเสียด

๒.๒ บุปผภาณี แปลวา ผูพูดปากหอม พูดภาษาดอกไม ผูพูดประเภทนี้ มัก
กลาวแตคําจริงและกอปรดวยประโยชน เมตตา กรุณา ชี้แจงเหตุผล ตามความเปนจริง ชี้ใหผูฟงเขาใจ
ถูกตอง คําพูดแตละคําไพเราะ ดูดดื่ม จับใจ

๒.๓ มธุภาณี แปลวา ผูพูดปากหวาน หรือปากน้ําผึ้ง ผูพูดประเภทนี้ มักกลาว
แตวาจาออนหวาน ไพเราะ เปนท่ีพอใจผูฟง

๓) ทิศทางเปาหมายของการใชวาจา วาจาท่ีดีจะตองมีทิศทางหรือเปาหมายของการ
ใช กลาวคือ เปนวาจาท่ีสอดคลองกับกถาวัตถุ ๑๐๘๐ เรื่องท่ีควรพูด เรื่องท่ีควรนํามาสนทนากัน ๑๐
ประการ คือ

๓.๑ อัปปจฉกถา คือ ถอยคําท่ีชักนําใหมีความปรารถนานอย
๓.๒ สันตุฏฐิกถา คือ เรื่องความสันโดษ ถอยคําท่ีชักนําใหมีความสันโดษ
๓.๓ ปวิเวกกถา คือ เรื่องความสงัด ถอยคําท่ีชักนําใหมีความสงัดกายใจ
๓.๔ อสังสัคคกถา คือ เรื่องความไมคลุกคลี ถอยคําท่ีชักนําใหไมคลุกคลี
๓.๕ วิริยารัมภกถา คือ เรื่องการปรารภความเพียร
๓.๖ สีลกถา คือ เรื่องศีล ถอยคําท่ีชักนําใหตั้งอยูในศีล

๗๗ที.ม. (ไทย) ๑๐/๘๖/๔๖.
๗๘รอยเอก ดร.จิตรจํานง สุภาพ, กัลปยาณวาทะ, (กรุงเทพมหานคร: สํานักพิมพ บริษัทโอเรียนเต็ล

แอ็ดเวอรไทซิ่งแอนดมีเดีย จํากัด, ๒๕๓๓), หนา ๕๒-๕๔.
๗๙องฺ.ทุก. (ไทย) ๒๐/๒๘/๑๗๗-๑๗๘.
๘๐ขุ.ม. (ไทย) ๒๙/๘๕/๒๕๗-๒๕๘.
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๓.๗ สมาธิกถา คือ เรื่องสมาธิ ถอยคําท่ีชักนําใหทําจิตม่ัน
๓.๘ ปญญากถา คือ เรื่องปญญา ถอยคําท่ีชักนําใหเกิดปญญา
๓.๙ วิมุตติกถา คือ ถอยคําท่ีชักนําใหทําใจใหพนจากกิเลสและความทุกข
๓.๑๐ วิมุตติญาณทัสสนกถา คือ เรื่องความรูความเห็นในวิมุตติ ถอยคําท่ีชัก

นําใหสนใจ และเขาใจเรื่องความรู ความเห็นในภาวะท่ีหลุดพนจากกิเลสและความทุกข
ดังนั้น มนุษยจึงควรหลีกเลี่ยงการพูดท่ีจะกอใหเกิดความบาดหมางกัน ทะเลาะกัน ใช

ปากเปนอาวุธท่ิมแทงกัน ไมทําความเขาใจกัน อีกท้ังไมปรารถนาท่ีจะปรับความเขาใจกัน ไม
ปรองดองกัน นั่นเปนสิ่งท่ีไมเปนประโยชน มีแตทุกขตลอดกาล๘๑

๓.๘ วาจาสุภาษิตแบบอยางภาษาที่ทรงคุณคา
การใชวาจาท่ีมีองคประกอบสําคัญ เพ่ือใหการสื่อสารเปนไปอยางมีประสิทธิภาพ และ

เกิดประสิทธิผลในการใชภาษาท่ีสื่อใหผูรับ เขาใจในความหมายของคําเหลานั้น การใชวาจาเนนการ
ใหความหมาย "สัจธรรม" เปนการสื่อความหมายใหผูฟงเขาใจถึงสภาวะตางๆ ตั้งแตข้ันสมมติจนถึงข้ัน
ปรมัตถ วาจาสามารถทําใหคนท่ีมีสติและปญญาใชความคิดพิจารณาเชื่อมโยงเพ่ือใหเขาใจถึงความ
จริงได โดยแสดงใหเห็นถึงคุณประโยชนอันมากมายของ “วาจา” วาสามารถทําใหเขาถึงซึ่ง
“สัจธรรม”๘๒ ดังนั้นจึงควรรวมกันสงเสริมและสนับสนุนเพ่ือทักษะในการใชวาจาท่ีเหมาะสม และ
ชัดเจน เปนสิ่งท่ีผูพูดควรใหความสําคัญ ดังนี้คือ

๑. ความกระจางชัดของวาจา โดยวาจาท่ีใชมีความถูกตองชัดเจน ไมคลุมเครือ มี
ความหมายท่ีชี้เฉพาะกอใหเกิดความเขาใจไดงายใหเหมาะกับผูฟง ไมใชคําพูดท่ีไมจําเปนทําใหเกิด
ความสับสนไดและเลือกใชภาษาท่ีไพเราะ เปนเหตุเปนผล

๒. การใชวาจาท่ีทําใหผูฟงมองเห็นภาพ สรางบรรยากาศใหคลอยตาม
๓. ย้ําจุดเดนของคําพูดท่ีเห็นวาสําคัญและมีประโยชน
๔. ใชวาจาใหเหมาะสมกับความสนใจ ความรู และทัศนคติของผูฟง ไดแกการใช

สรรพนามท่ีสรางความใกลชิด มีการตั้งคําถามเพ่ือใหผูฟงรูสึกวาเปนบุคคลสําคัญ และท่ีควร
ระมัดระวังคือการพูดท่ีอาจสรางความเขาใจผิด และทําใหเกิดความรูสึกวาดูถูกเหยียดหยามไมให
เกียรติ๘๓

๘๑ดูรายละเอียดใน ม.มู. (ไทย) ๑๒/๔๙๑/๕๓๑.
๘๒พระธรรมปฎก (ป.อ.ปยุตโต), การสื่อภาษาเพ่ือเขาถึงสัจธรรม, (กรุงเทพมหานคร: ธรรมสภา),

๒๕๓๙.
๘๓จิราภรณ ตั้งกิตติภาภรณ, จิตวิทยาท่ัวไป, พิมพครั้งท่ี ๒, (กรุงเทพมหานคร: สํานักพิมพแหง

จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย, ๒๕๕๗), หนา ๑๒๕.
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๓.๙ วาจาสุภาษิตเพ่ือการถายทอดคําสอน
วาจามีสวนสําคัญเปนอยางมากในการเผยแผคําสอน   ดังจะเห็นไดจากพระพุทธองคยัง

ทรงนําวิธีการเทศนาดวยวาจาเพ่ือใหบุคคลเขาใจในชีวิตมากข้ึน โดยอาศัยหลักธรรมทาง
พระพุทธศาสนาเพ่ือประโยชนในการดําเนินชวีิตใหถูกตองตามหลักศีลธรรม สามารถสรุปถึงพุทธวิธีใน
การสอนไดดังนี้

๓.๙.๑ วิธีการสอนแบบตางๆ ของพระพุทธเจา๘๔

การสอนของพระพุทธเจาไดรับการสรรเสริญอยูเสมอวา “พระผูมีพระภาคทรงแสดง
ธรรมท่ีมีความงามในเบื้องตน งามในทามกลาง และงามในท่ีสุด สมบูรณดวยอรรถ และพยัญชนะ”๘๕

เม่ือผูฟงนําไปพิจารณาไตรตรองและปฏิบัติตามก็จะเห็นผลไดตามกําลังความเพียรและสติปญญาของ
ผูนั้น ถือวาเปนความสําเร็จในการสอนอยางนาอัศจรรย พระองคทรงเนนการสอนแบบอนุสาสนี
ปาฏิหาริย คือ การสอนใหรูแจงเห็นจริง นําไปปฏิบัติไดผลจริง ทรงรังเกียจอิทธิปาฏิหาริย คือ การ
สอนท่ีตองใชอิทธิฤทธิ์ และอาเทสนาปาฏิหาริย คือ การสอนท่ีอาศัยการทายจิตดักใจผูฟง อยางไรก็
ตามเรื่องอิทธิปาฏิหาริยและอาเทสนาปาฏิหาริย พระองคทรงใชในเวลาจําเปนเพ่ือกําราบปราบพยศ
เทานั้น๘๖ วิธีการสอนของพระพุทธเจามีหลายแบบหลายอยางดังนี้

๑) แบบสากัจฉา หรือสนทนา วิธีนี้เปนวิธีท่ีทรงใชบอยเม่ือผูมาเฝาหรือทรงพบนั้น
ยังไมไดเลื่อมใสศรัทธาในพระพุทธศาสนา โดยพระพุทธเจามักจะทรงเปนฝายถามนําคูสนทนาเขาสู
ความเขาใจธรรม และความเลื่อมใสศรัทธาในท่ีสุด

๒) แบบบรรยาย วิธีสอนแบบนี้จะทรงใชในท่ีประชุมใหญ ในการแสดงธรรม
ประจําวัน ซึ่งมีประชาชนหรือพระสงฆจํานวนมาก และสวนมากเปนผูมีพ้ืนความรูความเขาใจ กับมี
ความเลือ่มใสศรัทธาอยูแลว

๓) แบบตอบปญหา วิธีสอนแบบนี้จะทรงใชกับผู ท่ีมีขอสงสัยในขอธรรมตางๆ
โดยมากเปนผูนับถือลัทธิศาสนาอ่ืน โดยพระองคจะทรงสอนใหพิจารณาดูลักษณะของปญหาและใชวิธี
ตอบใหเหมาะสมในสังคีติสูตร๘๗ โดยแยกประเภทปญหาไวตามลักษณะวิธีตอบเปน ๔ อยาง๘๘ คือ

๓.๑ เอกังสพยากรณียปญหา คือ ปญหาท่ีพึงตอบตรงไปตรงมา ตายตัว
๓.๒ ปฏิปุจฉาพยากรณียปญหา คือ ปญหาท่ีพึงยอนถามแลวจึงแก
๓.๓ วิภัชชพยากรณียปญหา คือ ปญหาท่ีจะตองแยกความตอบ
๓.๔ ฐปนียปญหา ปญหาท่ีพึงยับยั้งเสีย ไมพยากรณ เชน ปญหาท่ีถามเรื่อง

สัตวตายแลวเกิดอีกหรือไมเกิดอีก๘๙

๘๔พระธรรมปฎก (ป.อ. ปยุตฺโต), พุทธวิธีในการสอน, พิมพครั้งท่ี ๖, (กรุงเทพมหานคร: บริษัท โอ
เอ็นจี การพิมพ จํากัด, ๒๕๔๒), หนา ๔๖.

๘๕ม.ม. (ไทย) ๑๓/๑๐/๑๑.
๘๖ดูรายละเอียดเรื่องปาฏิหาริย ๓ ใน ที.สี . (ไทย) ๙/๔๘๓-๔๘๖/๒๑๔-๒๑๖, ขุ.ป. (ไทย)

๓๑/๓๐-๓๒/๕๖๗-๕๙๐.
๘๗ที.ปา. (ไทย) ๑๑/๓๑๒/๒๙๑.
๘๘พระธรรมปฎก (ป.อ.ปยุตฺโต), พุทธวิธีในการสอน, หนา ๔๗-๔๘.
๘๙สํ.สฬา. (ไทย) ๑๘/๔๑๐/๔๗๐.
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ในการใชวาจาเพ่ือการตอบปญหานั้น พระพุทธองคทรงสอนใหคํานึงถึงเหตุแหงการถาม
ปญหาดวย ซึ่งพระสารีบุตร ไดเคยแสดงเหตุแหงการถามปญหา ไววา “บุคคลผูใดผูหนึ่ง ยอมถาม
ปญหากับผูอ่ืน ดวยเหตุ ๕ อยาง อยางใดอยางหนึ่ง หรือท้ัง ๕ อยาง คือ

๑. บางคน ยอมถามปญหาเพราะความโงเขลา เพราะความไมเขาใจ
๒. บางคน มีความปรารถนาลามก เกิดความอยากไดจึงถามปญหา
๓. บางคน ยอมถามปญหา ดวยตองการอวดเดนขมเขา
๔. บางคน ยอมถามปญหาดวยประสงคจะรู
๕. บางคน ยอมถามปญหาดวยมีความดําริวา เม่ือเราถามแลว ถาเขาตอบได

ถูกตองก็เปนการดี แตถาเราถามแลว เขาตอบไมถูกตอง เราจะไดชวยแกใหเขาโดยถูกตอง”๙๐

๔) แบบวางกฎขอบังคับ ในการสอนแบบนี้ พระพุทธเจาทรงบัญญัติสิกขาบทโดย
ความเห็นชอบของสงฆ และไมทรงบังคับเอาโดยพลการ๙๑

๓.๙.๒ รูปแบบหรือกลวิธีอุบายการใชวาจาเพื่อการสอน๙๒

แนวทางการใชวาจาเพ่ือการสอนหรือแนะนําบุคคล จัดวาเปนเทคนิคสําคัญประการ
หนึ่ง ของการเขาถึงความรูและความเขาใจ  แบบอยางวิธีการสอนนั้น พระพุทธเจาไดทรงใชวิธีสั่งสอน
ท่ีหลากหลาย พระองคทรงกลวิธีและอุบายประกอบการสอนท่ีแตกตางกัน ๑๐ ประการ ดังนี้

๑. การยกอุทาหรณ และการเลานิทานประกอบ กลวิธีนี้ชวยใหเขาใจความไดงาย ชัดเจน
ชวยใหจําไดแมนยําข้ึน เห็นจริงและเกิดความเพลิดเพลิน โดยทรงยกอุทาหรณใหผูฟงเห็นชัดและตรัส
ชาดกประกอบการแสดงธรรมเพ่ือใหมองเห็นภาพพจนชดัเจน

๒. การเปรียบเทียบดวยขออุปมา กลวิธีนี้มักใชในการอธิบายสิ่งท่ีเปนนามธรรม โดย
เปรียบใหเห็นชัดดวยสิ่งท่ีเปนรูปธรรม เพราะจะชวยใหเรื่องท่ีลึกซึ้งเขาใจยาก ปรากฎความหมาย
เดนชัดออกมา และเขาใจงายข้ึน

๓. การใชอุปกรณการสอน ดวยการอาศัยวัตถุสิ่งของท่ีมีในธรรมชาติ
๔. การทําเปนตัวอยาง เปนการสอนแบบทํานองการสาธิตใหดู
๕. การเลนภาษา เลนคํา และใชคําในความหมายใหม
๖. อุบายเลือกคน และการปฏิบัติรายบุคคล
๗. การรูจักจังหวะและโอกาส
๘. ความยืดหยุน ในการใชวิธีการ
๙. การลงโทษและใหรางวัล
๑๐. กลวิธีแกปญหาเฉพาะหนา

๙๐องฺ.ปฺจก. (บาลี) ๒๒/๑๖๕/๑๘๑, องฺ.ปฺจก. (ไทย) ๒๒/๑๖๕/๒๗๒.
๙๑วิ.มหา.อ. (ไทย) ๑/๒๖๒.
๙๒พระธรรมปฎก (ป.อ.ปยุตฺโต), พุทธวิธีในการสอน, หนา ๕๑.



๕๓

๓.๙.๓ สาระสําคัญของการใชวาจาเพื่อการสั่งสอน
การใชวาจาเพ่ือการสั่งสอนนั้น  ในพระพุทธศาสนาเรียกวา เทศนา แปลวา คําแสดง

คําสอน การแสดงธรรมวิธี๙๓ การสอนจะดําเนินไปอยางสําเร็จผลดี โดยมีองคประกอบท่ีเปน
คุณลักษณะ ๔ ประการ๙๔ คือ

๑) สันทัสสนา อธิบายใหเห็นชัดเจนแจมแจง เหมือนจูงมือไปดูใหเห็นกับตา
๒) สมาทปนา ชักจูงใจใหเห็นจริงดวย ชวนใหคลอยตาม จนตองยอมรับและนําไป

ปฏิบัติ
๓) สมุตเตชนา เราใจใหแกลวกลา บังเกิดกําลังใจ ปลุกใหมีอุตสาหะแข็งขัน ม่ันใจ

วา จะทําใหสําเร็จได ไมหวั่นระยอตอความเหนื่อยยาก
๔) สัมปหังสนา ชโลมใจใหแชมชื่น ราเริง เบิกบาน ฟงไมเบื่อและเปยมดวย

ความหวัง เพราะมองเห็นคุณประโยชนท่ีตนจะพึงไดรับจากการปฏิบัติ
นัยยะดังกลาวมีความสอดคลองกับหลักธรรมเทสกธรรม คือ ธรรมของนักเทศน องคแหง

ธรรมกถึก แสดงธรรมหรือสั่งสอนคนอ่ืนควรตั้งไวในใจ ดวยการกลาวความไปตามลําดับ ชี้แจงยก
เหตุผลมาแสดงใหเขาใจตามแนวเหตุผล แสดงธรรมดวยอาศัยเมตตามุงจะใหเปนประโยชนแกเขา
ไมแสดงธรรมดวยเห็นแกอามิส๙๕ แตโดยพ้ืนฐานแลวการใชวาจาเพ่ือการสอนหรือแนะนําตองมีความ
กรุณา กอใหเกิดคุณลักษณะของการสื่อสารท่ีเปยมไปดวยความเขาใจ ความเห็นอกเห็นใจ
ความสัมพันธอันดี และความคิดสรางสรรคท่ีจะหาหนทางในการสรางความสุขในชีวิต ซึ่งผูพูดหรือ
ผูสอนและแนะนําจะตองเปนคนชางสังเกต จับความรูสึกเปน เขาใจความตองการและลักษณะของ
การขอรอง กลาวคือ

๑) การสังเกต หมายถึง การพูดหรือบรรยายถึงสิ่งท่ีเห็นอยางตรงไปตรงมา โดยไม
เสริมเติมแตง หัวใจของการสังเกตคือ แยกแยะคําตัดสิน การประเมิน การตีความ หรืออคติของเรา
ออกจากสิ่งท่ีเกิดข้ึนจริงๆ ทําใหเรารูเทาทันและปลอยวางการตัดสินวาสิ่งท่ีเกิดข้ึนนั้นถูกหรือผิด

๒) ความรูสึก หัวใจสําคัญในการแสดงความรูสึก คือใชคําท่ีแสดงความรูสึก ไมใช
ความคิด ซึ่งเปนสิ่งสําคัญ เพราะจะชวยใหรับผิดชอบตอประสบการณของตนเอง โดยไมกลาวโทษ
ผูอ่ืน

๓) ความตองการ เนนคําพูดท่ีบรรยายความตองการรวมของมนุษย แทนท่ีจะใช
คําพูดท่ีบรรยายวิธีการหรือแผนการเฉพาะเจาะจงท่ีใชเพ่ือตอบสนองความตองการของตนเอง

๔) การขอรอง หัวใจหลักของการขอรองคือ การใชภาษาท่ีเปนรูปธรรมชัดเจน
เฉพาะเจาะจง และสามารถปฏิบัติไดจริง๙๖

๙๓องคการคาของคุรุสภา, พจนานุกรมนักเรียน ฉบับเพ่ิมคําศัพทปรับปรุงใหม, พิมพครั้งท่ี ๓,
(กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพคุรุสภาลาดพราว, ๒๕๓๓), หนา ๒๐๒.

๙๔พระธรรมปฎก (ป.อ.ปยุตฺโต), พจนานุกรมพุทธศาสตร ฉบับประมวลธรรม, พิมพครั้งท่ี ๑๑,
(กรุงเทพมหานคร: บริษัท สหธรรมิก จํากัด, ๒๕๔๕), หนา ๑๓๔.

๙๕พระธรรมปฎก (ป.อ.ปยุตฺโต), พจนานุกรมพุทธศาสตร ฉบับประมวลธรรม, หนา ๑๖๔.
๙๖เรื่องเดียวกัน, หนา ๒๔-๒๖.



๕๔

๓.๙.๔ การฟงท่ีเสริมสรางการใชวาจา
การเรียนรูเรื่องการพูดหรือการใชวาจานี้มีนัยยะสําคัญท่ีเทากับการฟง การฟงเปน

สิ่งจําเปนและเปนสิ่งควบคูกับการพูด การฟงสําคัญมากดังจะเห็นไดจากพระพุทธองคไดทรงให
ความสําคัญในการฟง ดังท่ีพระพุทธองคตรัสกับภิกษุท้ังหลายวา “ภิกษุท้ังหลาย เธอท้ังหลายจงตั้งใจ
ฟงเรา เราจะใหเธอไดสดับธรรมคือขอปฏิบัติกําจัดกิเลส และขอพวกเธอท้ังหมดจงประพฤติธรรม
นั้น๙๗ คําตรัสนี้แสดงใหเห็นวา เม่ือฟงแลวใหพินิจพิจารณา ไตรตรอง และตองลงมือปฏิบัติดวยตนเอง
ดวยการฝกจิต เจริญสมาธิ ใหเกิดปญญา๙๘ “อานนท ธรรมดาธรรมท่ีตถาคตกลาวแลว ยอมไมมีผลแก
ผูไมฟง ไมเรียน ไมทอง ไมแสดง โดยเคารพ ดุจดอกไมสมบูรณดวยสี แตไมมีกลิ่นหอม ฉะนั้น แตยอม
มีผลมาก มีอานิสงสมาก แกผูทํากิจท้ังหลายมีการฟงโดยเคารพเปนตน”๙๙ และทรงตรัสกับพราหมณ
ผูรับสารวา “พราหมณ ถาอยางนั้น ทานจงตั้งใจฟงเถิดเราจะแสดงธรรมแกทาน”๑๐๐ หรือ “ภิกษุ
ท้ังหลาย ... เธอท้ังหลายจงตั้งใจ ... จงใสใจใหดี เราจักกลาว”๑๐๑ หรือ “อริฏฐะ อานาปานสตินั้นมี
อยู เราไมกลาววาไมมี แตวาอานาปานสติจะทําใหบริบูรณไดโดยพิสดารดวยวิธีใด เธอจงตั้งใจฟงวิธี
นั้นใหดี เราจักกลาว”๑๐๒ ดวยเหตุนี้ ทําใหมีนักวิชาการใหความสนใจศึกษาและใหความสําคัญในการ
ฟง ท่ีจะทําใหการสื่อสารมีประสิทธิภาพมากยิ่งข้ึน ดวยการฟงอยางลึกซึ้ง โดยอธิบายวา การฟงอยาง
ลึกซึ้งจะทําใหผูฟง มีความเขาใจอารมณ ความรูสึก และคุณคาท่ีอยูเบื้องหลังการพูดนั้น๑๐๓ เกิด
ประโยชนท้ังผูพูดและผูฟง โดยแสดงถึงคุณลักษณะของการฟงอยางลึกซึ้งไว คือ การฟงดวยใจท่ี
เมตตา การฟงโดยไมตัดสินไวกอน การฟงโดยเอาใจเขามาใสใจเรา๑๐๔

การฟงอยางลึกซึ้งเปนข้ันตอนหนึ่งในการสนทนา คนสวนใหญมักใหความสําคัญท่ีการพูด
มากกวาการฟง แตในความเปนจริงท้ังการพูดและการฟงเปนสวนเสริมของกันและกัน การฟงอยาง
ลึกซึ้งจะทําใหขามพนอคติท่ีมองวาสิ่งท่ีคนอ่ืนรูนั้นผิด สวนท่ีเรารูนั้นถูกตองท้ังหมด การฟงท่ีดีจึงเปน
การฟงดวยความตั้งใจและใสใจตอเนื้อหาและสิ่งท่ีอยูเบื้องหลังคําพูดของผูพูด เพ่ือใหเขาใจสิ่งท่ีผูพูด
ตองการจะสื่อออกมาไดอยางถูกตองและแมนยํา การฟงอยางลึกซึ้งท่ีเกิดจากการฟงดวยปญญา
เปนไปตามหลักวาจาสุภาษิตท่ีแสดงในมงคลสูตร มงคลท่ี ๗ ท่ีวา “ตองไมเปนคนโง” มีเนื้อความถึง
การปฏิบัติตนใหเปนผูฟงอยางฉลาด และมีสติปญญาในการฟง ดวยการฝกตัวเองใหเปนพหูสูต ใฝหา
ความรู ฉลาดรู เพ่ือใหเกิดปญญา

๙๗ขุ.สุ. (ไทย) ๒๕/๓๘๘/๕๙๐.
๙๘ดูรายละเอียดใน ม.มู. (ไทย) ๑๒/๔๕๒/๔๙๑.
๙๙ขุ.ธ.อ. (บาลี) ๓/๖๘.
๑๐๐ขุ.สุ. (ไทย) ๒๕/๔๖๖/๖๐๖.
๑๐๑ม.อุ. (ไทย) ๑๔/๑๓๓/๑๗๑.
๑๐๒สํ.ม. (ไทย) ๑๙/๙๘๒/๔๕๘.
๑๐๓ปาริชาด สุวรรณบุบผา, คูมือการจัดกระบวนการสานเสวนา, (กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพภา

พิมพ, ๒๕๕๓), หนา ๕-๙.
๑๐๔ปาริชาด สุวรรณบุบผา, สานเสวนาสานใจสูใจ, (กรุงเทพมหานคร: หางหุนสวนจํากัด ควอลิตี้

อารท, ๒๕๕๒), หนา ๒๕.



๕๕

๓.๑๐ การพยากรณในพระพุทธศาสนา
พยากรณ ก็คือ การทํานายและการคาดการณ สิ่งท่ีจะเกิดข้ึนในอนาคต และยังเปน

เครื่องมือทางตรรกศาสตร ซึ่งเปนศิลปะของการคํานวณชนิดหนึ่ง เพ่ือใหไดมาซึ่งความจริงอันหนึ่งท่ี
ยังไมประจักษ  โดยอาศัยความจริงอีกอันหนึ่ งท่ี เปนท่ีประจักษอยูแลว๑๐๕ การพยากรณใน
พระพุทธศาสนา มี ๔ ลักษณะ คือ การทํานาย การคาดการณ การตอบปญหา และการทําใหแจง

พระพุทธองคไมทรงสนับสนุนใหเชื่อถือในการพยากรณหรือการคาดการณท่ีปราศจาก
เหตุผล  ลักษณะการพยากรณในพระพุทธศาสนาเนนการแนะนําโดยชี้ใหมีความเขาใจท่ีถูกตองใน
เรื่องของกรรม ดังนั้น การพยากรณท่ีปรากฏในคัมภีรพระพุทธศาสนาเถรวาท เปนการกลาวถึง
เรื่องราวขององคสมเด็จพระอรหันตสัมมาสัมพุทธเจาท้ังหมด เชน คัมภีรชินาลังการ เปนตน๑๐๖ ใน
รายละเอียดปรากฏวามีการกลาวถึงการทํานายพระสุบินของพระนางสิริมหามายาในการท่ีจะไดเปน
พุทธมารดา พระนางสิริมหามายาทรงสุบินวา มีชางเผือกลักษณะงดงาม ท่ีงวงจับดอกบัวขาวแรก
แยม เดินเขามาใกลพระองค แลวเดินเวียนขวารอบพระองคสามรอบ แลวเดินเขาไปในพระอุทรของ
พระนาง ทันใดนั้นก็ทรงรูสึกพระองค พรอมกับการตื่นบรรทมนั้น พระโพธิสัตวไดเสด็จถือปฏิสนธิใน
ครรภพระเทวีแลว๑๐๗ ครั้นรุงเชา พระนางจึงกราบทูลเลาพระสุบินใหพระเจาสิริสุทโธทนะ มหาราช
ทรงทราบ จึงรับสั่งใหพราหมณผูใหญ ๖๔ คน เขาเฝาฯ ทํานายพระสุบิน พราหมณท้ังหลายจึงกราบ
ทูลพยากรณวา พระสุบินนั้นประเสริฐนัก

ในพุทธกาลไดปรากฎตัวอยางการพยากรณมากมาย กลาวคือ การทํานายพระสุบินและ
บุพนิมิตของพระนางมัทรีในพระเวสสันดรชาดก กอนท่ีพระโอรส พระธิดาจะถูกพราหมณ ชูชกมาขอ
ตอพระเวสสันดร๑๐๘ และการทํานายพระสุบินของพระเจาสีหนุราชาในการท่ีพระธิดาสิริมหามายาจะ
ไดเปนพุทธมารดา๑๐๙ หรือพระสุบินของพระองคเองกอนวันตรัสรู และพราหมณ ๘ คนทํานาย
มหาปุริสลักษณะของเจาชายสิทถัตถะ ๕ วันนับตั้งแตพระกุมารประสูติมา ซึ่งการพยากรณ
มหาปุริสลักษณะของพระพุทธองค โดยพราหมณท้ัง ๘ คนนั้น ๗ คน ใหความเห็นเปน ๒ ทาง คือ
การท่ีจะไดเปนพระมหาจักรพรรดิ และการไดเปนศาสดาเอกของโลกหากเสด็จออกบรรพชา มี
พราหมณโกณฑัญญะเพียงผูเดียว ท่ีพยากรณวา พระพุทธองคจะเปนศาสดาเอกของโลกเทานัน้

จากตัวอยางการพยากรณหรือการทํานายฝน การคาดการณจากความฝน หรือจากนิมิต
ในครั้งกอนพุทธกาลนั้น มีอยูคอนขางมาก เพราะความฝนท่ีเกิดข้ึนนี้ ไมไดเกิดข้ึนอยางไรความหมาย
แตมีองคประกอบและเงื่อนไขเหตุปจจัย ลักษณะการพยากรณสะทอนเหตุการณบุญกุศลหรือบุญญา
บารมี สะทอนเพ่ือการทําใหแจง เปนการแสดงเหตุผล อธิบายเรื่องใดเรื่องหนึ่งในพระพุทธศาสนา

๑๐๕พลตรี ประยูร พลอารีย, เอกสารประกอบการเรียน คัมภีรสูตรพระเคราะหสนธิ, หนา ๒๑.
๑๐๖ศ.ดร.ศักดิ์ศรี แยมนัดดา, วรรณคดีพุทธศาสนาพากยไทย, (กรุงเทพมหานคร: อมรินทรพริ๊นติ้ง

แอนดพลับบลิชช่ิง, ๒๕๔๕), หนา ๑๓๘, ๑๔๐-๑๔๑.
๑๐๗สมเด็จพระมหาสมณเจา กรมพระปรมนุชิตชิโนรส, พระปฐมสมโพธิกถา, (กรุงเทพมหานคร: โรง

พิมพเลี่ยงเสียงจงเจริญ, ๒๕๑๙), หนา ๘๑.
๑๐๘ขุ.ชา.อ. (ไทย), ๒๘/๒๒๑๗-๒๒๒๗/๕๒๗-๕๒๘.
๑๐๙สมเด็จพระมหาสมณเจา กรมพระปรมานุชิตชิโนรส, ปฐมสมโพธิกถา วรรณคดีพระพุทธศาสนา

พากยไทย, (กรุงเทพมหานคร: สานักพิมพธรรมสภา และศูนยหนังสือพุทธศาสนา, ๒๕๐๕), หนา ๑๘-๑๙.



๕๖

เพ่ือการรูแจงในอริยมรรค เพ่ือการพนทุกข กลาวโดยรวมการใชวาจาสุภาษิตเพ่ือการพยากรณทาง
พระพุทธศาสนา จะมุงเนนในประเด็นตอไปนี้

๑. เชื่อในกรรม และการใหผลการพยากรณ มีท่ีมาจากเหตุแหง การกระทํา มีการสงผล
ของการกระทํา ท้ังดี และ ไมดี

๒. เชื่อในบุญกุศล คือ การทําดี ไมวาเวลาใดก็เปนมงคลท้ังนั้น ประโยชนข้ึนอยูท่ี
ผูกระทํา

๓. เชื่อในอริยสัจ ๔ ความจริงอันประเสริฐท่ีเปนหนทางของการพนทุกข
๔. เชื่อในความไมประมาท
แนวทางการใชวาจาสุภาษิตเพ่ือการพยากรณดังกลาวมีความสอดคลองกับการเชื่ออยาง

มีเหตุผลตามหลักกาลามสูตร ๑๐ ประการ ท่ีวาอยาปลงใจเชื่อดวยเลาลือ ดวยอางตําราหรือคัมภีร
เพราะตรรกะ เพราะการอนุมาน เพราะมองเห็นรูปลักษณะวานาเปนไปได เปนตน๑๑๐ แตเปนการ
เชื่อท่ีตองใหมีวิจารณญาณในการตรึกตรองยอมรับความรู ตองอาศัยเหตุผล และความมีสติ กลาวคือ
ตองใชหลักโยนิโสมนสิการ คือ การคิดหรือพิจารณาโดยอุบาย คือ คิดอยางมีวิธีท่ีจะเขาถึงความจริง
การคิดตอเนื่อง เปนทาง มีลําดับ ข้ันตอน คิดตามเหตุ คิดคนเหตุ คิดตามเหตุผล คิดใหเกิดผล คือใช
ความคิดใหเกิดผลท่ีพึงประสงค คิดใหเกิดกุศลธรรม๑๑๑

๓.๑๐.๑ ความเขาใจเรื่องกรรมกับการพยากรณ
การพยากรณตามหลักโหราศาสตรในพระพุทธศาสนา มีลักษณะการพยากรณในผล

กรรมของมนุษย ทางพระพุทธศาสนาอาศัยเหตุเปนเครื่องพยากรณผล หรือเปนไปในแนวของการนํา
หลักธรรมมาประยุกตใช  กลาวคือ พระพุทธเจาทรงยอมรับกระบวนการพยากรณในฐานะเปน
เครื่องมือเทานั้น ทรงปฏิเสธโหราศาสตรในมิติของความเชื่อท่ีขาดเหตุผล เชน ในเรื่องฤกษยามนี้
พระพุทธเจาตรัสไววา ผูใดประพฤติดีในตอนเชา สาย เท่ียง บาย เย็น ตอนเชา สาย เท่ียง บาย เย็น
ของผูนั้นก็เปนฤกษดี ถาผูใดประพฤติชั่วตอนเชา ตอนเชาก็ชั่ว และชั่วเรื่อยไป เวลาไมดี ไมชั่ว เชา
สาย เท่ียง บาย เย็น ก็ไมดี ไมชั่ว มันดีมันชั่วอยูท่ีการกระทํา เราทําดีมันก็พลอยดีกับเรา ความจริง
เปนอยางนั้น ดังมีพุทธดํารัสตรัสไววา คนพาลมัวไปดูดวงดาว ดูเดือนอยู ประโยชนก็ผานพนไปเสีย
ประโยชนมันเปนฤกษอยูในตัวแลว ดวงดาวในทองฟาจะชวยอะไรได๑๑๒

ดังนั้น การพยากรณจะตองยึดหลักของเหตุและผลของการกระทํา การกระทําหรือกรรม
จะไมเปลี่ยน เม่ือทําสิ่งใดไว สิ่งนั้นยอมไดรับผลของสิ่งนั้น เปนไปตามกฎธรรมชาติและกฎแหงกรรม
ซึ่งในพระพุทธศาสนาไดอธิบายไวดังนี้ คือ

๑) กฎธรรมชาติ คือ กฎแหงเหตุผล ทุกสิ่งทุกอยางท่ีเกิดข้ึน เปนเรื่องของธรรมชาติ
มีเหตุและปจจัยสนับสนุนซึ่งกันและกัน อธิบายไดดวยหลักของปจจยาการ หรือ ปฏิจจสมุปบาท คือ
“เพราะสิ่งนี้มี สิ่งนี้จึงมี เพราะสิ่งนี้เกิดข้ึน สิ่งนี้จึงเกิดข้ึน เพราะสิ่งนี้ไมมี สิ่งนี้จึงไมมี เพราะสิ่งนี้ดับ

๑๑๐องฺ.ติก. (ไทย) ๒๐/๕๐๕/๒๔๑.
๑๑๑พระธรรมปฎก (ป.อ.ปยุตโต), พจนานุกรมพุทธศาสตรฉบับประมวลธรรม, พิมพครั้งท่ี ๑๐,

(กรุงเทพมหานคร: บริษัท สื่อตะวัน จากัด), ๒๕๔๕., หนา ๖๙.
๑๑๒พระธรรมโกศาจารย (ปญญานันทภิกขุ) , คําสอนในพระพุทธศาสนา ,  พิมพครั้ ง ท่ี ๘,

(กรุงเทพมหานคร: เอส.อาร.พริ้นติ้ง, ๒๕๔๓), หนา ๙๐๔-๙๐๕.



๕๗

สิ่งนี้จึงดับ”๑๑๓ กลาวคือ กิเลส กรรม และ วิบากเปนปจจัยอุดหนุนแกกัน ทําใหวงจรแหงชีวิตดําเนิน
ไปไมขาดสาย

๒) กฎแหงกรรม กฎทางศีลธรรม กลาวถึงเจตนาในการประกอบกรรม และกรรมจะ
สงผลใหปรากฏท้ังกรรมดี และกรรมชั่วท่ีบุคคลเปนผูกระทํา คนทํากรรมใดไวยอมเห็นกรรมในตน
คนทํากรรมดียอมไดรับผลดี คนทํากรรมชั่วยอมไดรับผลชั่ว คนหวานพืชเชนใดยอมไดรับผล
เชนนั้น๑๑๔

๓.๑๐.๒ การพยากรณท่ีสอดคลองกับหลักพระพุทธศาสนา
การพยากรณโหราศาสตรในมุมมองของพระพุทธศาสนาจะตองเปนไปในทิศทางหรือ

สอดคลองกับหลักเหตุและผลของการกระทํา ในงานศึกษาวิจัยของ กฤติกาวลัย หิรัญสิ ไดแสดงการ
พยากรณท่ีสอดคลองกับหลักพระพุทธศาสนา ดังนี้คือ

๑) ความสอดคลองในดานความเช่ือ คือ เชื่อในผลของการกระทํา ทําดีไดดี ทําชั่วไดชั่ว
โดยไมตองรอฤกษยาม ดําเนินชีวิตดวยความไมประมาท และเขาใจในหลัก อริยสัจ ๔ ความจริงอัน
ประเสริฐท่ีเปนหนทางของการพนทุกข ดังนั้น หลักการของโหราศาสตรจะมีผลท้ังดีและไมดี
ซึ่งอาจจะเกิดข้ึนหรือไมเกิดข้ึนก็ได ทําใหมีการเตรียมพรอมท่ีจะรับกับสถานการณนั้นไดอยางมีสติ
และมีความระมัดระวังในการดําเนินชีวิตมากข้ึน

๒) ความสอดคลองในดานคุณธรรม คือ การใชความคิดใหเกิดผลท่ีพึงประสงค คิดให
เกิดกุศลธรรมความดี ดังนั้น การพยากรณโหราศาสตรจะตองควรมีความรูท่ีถูกตองในวิชาโหราศาสตร
มีหลักธรรมทางพระพุทธศาสนา เชน หลักของสังคหวัตถุ ๔ ประกอบดวย ทาน การเจรจาออนหวาน
การบําเพ็ญประโยชน การวางตนสมํ่าเสมอ โดยไมยึดติดในผลประโยชน ลาภสักการะเปนใหญ

๓) ความสอดคลองดานจรรยาบรรณ คือ ตามหลักของอริยมรรค มีหมวดศีล
หมวดสมาธิ หมวดปญญา รวม ๓ หมวด คือ การไมทําบาปท้ังปวง การทําแตความดี และการทําจิตใจ
ใหสะอาดบริสุทธิ์ ดั งนั้ น  การพยากรณ โหราศาสตร จะตอง ใชอย า ง ถูกตอง มี ศีลธรรม
และมีวาจางามในการพยากรณ

๔) ความสอดคลองในดานการพยากรณ คือ การพยากรณตองเปนการแนะแนวทาง
และสงเสริมใหประกอบกรรมดี ละเวนกรรมชั่ว ปฏิบัติตามหลักเปนกุศลกรรม คือ การประกอบกรรม
ดียอมสงผลดี ถาปฏิบัติเปนอกุศลกรรม ยอมสงผลท่ีไมดี๑๑๕

กลาวไดวา การพยากรณในพระพุทธศาสนา มุงใหเห็นถึงสัจธรรมของชีวิต ใหเห็นผลของ
การกระทํา ทําสิ่งใดยอมไดรับผลเชนนั้น มีหลักในการพยากรณโดยสอนใหมนุษยรูจักการใชชีวิตให
ถูกตอง ไมประมาท มีคุณธรรมเปนเครื่องยึดเหนี่ยวจิตใจ ใหรูจักเลือกปฏิบัติในทางท่ีชอบ เนนการ
แนะนําท่ีเปนไปเพ่ือการมุงสรางประโยชนสุขและกําจัดทุกข มีทิศทางเพ่ือการสงเสริมกุศลคุณงาม
ความดีใหมากข้ึน ปองกันและกําจัดบาปอกุศลใหเบาบางและจางหายไปจากจิตใจ

๑๑๓ส.นิ. (ไทย) ๒๖/๑๔๔/๒๐๓.
๑๑๔ขุ.ชา.ทุก.(ไทย) ๒๗/๑๔๔/๑๐๓.
๑๑๕กฤติกาวลัย หิรัญสิ, “ศึกษาความสอดคลองของหลักการพยากรณในคัมภีรพระพุทธศาสนาเถร

วาทและวิชาโหราศาสตรไทย”,วิทยานิพนธพุทธศาสตรมหาบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย: มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลง
กรณราชวิทยาลัย, ๒๕๕๔), หนา ๙๗-๑๑๓.



๕๘

๓.๑๑ หลักธรรมที่เกี่ยวของกับหลักวาจาสุภาษิต
จากการศึกษาบริบทของวาจาสุภาษิต พบวา หลักวาจาสุภาษิตมีความหมายและ

ลักษณะท่ีเก่ียวเนื่องกับหลักธรรมอ่ืนๆ ในพระพุทธศาสนา ซึ่งชวยสงเสริมและสนับสนุนใหการใชวาจา
สุภาษิตมีคุณภาพมากยิ่งข้ึน ไดแก

๑) หลักสาราณียธรรม
สาราณียธรรม เปนหลักธรรมเพ่ือใหคนระลึกถึงกัน ผูกพันเชื่อมโยงบุคคลไวดวยน้ําใจ

เปนหนาท่ี ท่ีประชาชนควรปฏิบัติตอคนอ่ืนในสังคม๑๑๖ สาราณียธรรมท่ีเปนท่ีตั้งแหงความระลึกถึงกัน
นั้นมี ๖ องคประกอบ คือ ทําใหเปนท่ีรัก ทําใหเปนท่ีความเคารพ เพ่ือสงเคราะหกัน เพ่ือการไม
ทะเลาะวิวาทกัน เพ่ือความสามัคคีปรองดองกัน หลักสาราณียธรรมมีองคประกอบ ๖ ประการ๑๑๗

คือ
๑.๑ เมตตากายกรรม คือ การมีพฤติกรรมทางกายท่ีประกอบดวยเมตตา เปน

การแสดงไมตรีและความหวังดีตอเพ่ือนรวมงาน ดวยกิริยาสุภาพ เคารพนับถือกัน ท้ังตอหนาและ
ลับหลัง

๑.๒ เมตตาวจีกรรม คือ การมีพฤติกรรมทางวาจาท่ีประกอบดวยเมตตา เปน
การพูดดวยเมตตา คือ กลาวแตสิ่งท่ีเปนประโยชน สั่งสอนหรือแนะนําตักเตือนกันดวยความหวังดี
และแสดงความเคารพนับถือกันท้ังตอหนาและลับหลงั

๑.๓ เมตตามโนกรรม คือ การมีพฤติกรรมทางใจท่ีประกอบดวยเมตตา เปน
การคิดถึงตอกันดวยเมตตา เปนการตั้งจิตปรารถนาดี คิดทําสิ่งท่ีเปนประโยชนแกกัน

๑.๔ สาธารณโภคี คือ การแบงปนลาภผลท่ีไดมาโดยชอบธรรม โดยแบงกันกิน
แบงกันใช แมเปนของเล็กนอยก็แจกจายใหไดมีสวนรวมใชสอยบริโภคท่ัวกัน

๑.๕ ศีลสามัญญตา คือ การประพฤติปฏิบัติตนใหเปนผูมีศีลท่ีบริสุทธิ์เสมอกับ
เพ่ือนพรหมจรรย คือ มีความประพฤติสุจริต ดีงาม รักษาระเบียบวินัยของสวนรวม

๑.๖ ทิฏฐิสามัญญตา คือ การพัฒนาตนใหมีทิฏฐิท่ีเปนไปเพ่ือความพนทุกข
เสมอกับเพ่ือนพรหมจรรย เปนการพยายามปรับความคิดเห็นเขาเพ่ือใหเกิดความเห็นชอบรวมกัน
ตกลงกันไดในหลักการสําคัญยึดถืออุดมคติหลักแหงความดีงาม หรือจุดหมายสูงสุดอันเดียวกัน๑๑๘

ความหมายและองคประกอบของหลักสาราณียธรรมนั้น เปนหลักธรรม ท่ีเปนเงื่อนไข
หรือเปนเหตุเปนผลซึ่งกันและกัน ยังบุคคลใหดําเนินไปในทางท่ีถูกตองบริสุทธิ์ยุติธรรมได   หรือเปน
เครื่องนําทาง ท้ังยังสงเสริมใหสังคมเขาถึงความสงบสุขและความเจริญรุงเรือง เพราะเหตุวา หลัก
สารณียธรรมยอมทําใหคนในสังคมเปนท่ีระลึกถึง ทําใหเปนท่ีรัก ทําใหเคารพนับถือกัน ทําให
สงเคราะหเจือจุนกัน และทําใหสังคมเปนอันหนึ่งอันเดียวกัน

๑๑๖พระมหาธรรมรัต อริยธมฺโม, “การศึกษาเชิงวิเคราะหหลักรัฐศาสตรท่ีมีในพระไตรปฎก”,
วิทยานิพนธศาสนศาสตรมหาบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย: มหามกุฏราชวิทยาลัย, ๒๕๔๓), บทคัดยอ.

๑๑๗ทองหลอ วงษธรรมา, ปรัชญา ๒๐๑ พุทธศาสตร, (กรุงเทพมหานคร: โอ เอส.พริ้นติ้ง เฮาส
๒๕๓๘), หนา ๒๙๔- ๒๙๕.

๑๑๘องฺ.ฉกฺก. (ไทย) ๒๒/๒๘๓/๒๖๗-๒๖๘.



๕๙

๒) หลักสังคหวัตถุ ๔
หลักสังคหวัตถุ ๔ เปนหลักธรรมท่ีเปนเครื่องยึดเหนี่ยวจิตใจ เปนหลักการครองคนและ

ประยุกตใชกับทักษะภาวะผูนํา กลาวคือ หลักยึดเหนี่ยวใจบุคคลและประสานหมูชนไวในสามัคคี๑๑๙

ไดแก
๒.๑ ทาน คือ การให คือเอ้ือเฟอเผื่อแผเสียสละแบงปนชวยเหลือกันดวยสิ่งของ

ตลอดจนใหความรูและแนะนําสั่งสอน โดยมุงประโยชนแกผูรับ ๓ ลักษณะ ไดแก
๑) ใหโดยหวังจะอนุเคราะห เก้ือหนุน เอ้ือเฟอชวยเหลือกันดวยกรุณา
๒) ใหโดยหวังเพ่ือเปนการสมานสามัคคี ในฐานะผูอ่ืนท่ีเก่ียวของกับตน
๓) ใหเพ่ือเปนการตอบแทนคุณ ปรารถนาบูชาคุณแกทานผูมีคุณ๑๒๐

๒.๒ ปยวาจา หรือ เปยยวัชชะ คือ วาจาเปนท่ีรัก หรือวาจาซาบซึ้งใจ คือกลาว
คําสุภาพไพเราะออนหวาน ใหเกิดไมตรีและความรักใครนับถือ ตลอดถึงคําแสดงประโยชน
ประกอบดวยเหตุผลเปนหลักฐานจูงใจใหนิยมยอมตาม

๒.๓ อัตถจริยา คือ การประพฤติประโยชน คือขวนขวายชวยเหลือกิจการ
บําเพ็ญสาธารณประโยชนแกคนอ่ืนๆ ขวนขวายชวยเหลือกิจกรรมตางๆ บําเพ็ญสาธารณประโยชน
ตลอดถึงชวยแกไขปรับปรุงสงเสริมในทางจริยธรรม

๒.๔ สมานัตตตา คือ ทําตัวใหเขากับเขาได วางตนเสมอตนเสมอปลาย ให
ความเสมอภาค ไมเอาเปรียบ รวมรับรู รวมแกไขปญหา๑๒๑ ตลอดถึงวางตนเหมาะแกฐานะ ภาวะ
บุคคล เหตุการณและสิ่งแวดลอมถูกตองตามธรรมในแตกรณี๑๒๒

สังคหวัตถุนี้เปนหลักการกระทําเพ่ือการสงเคราะหท่ีเปนเครื่องยึดเหนี่ยวใจของกันและ
กัน ซึ่งเปนสิ่งจําเปนอยางยิ่งสําหรับคนทุกคนและทุกสังคม เพราะเปนรากฐานแหงการแบงปน
ผลประโยชนทางวัตถุท่ีลงตัว และความเจริญกาวหนาท้ังสวนตัวและสวนรวม

๓) หลักเบญจศีล
เบญจศีล  คือ ความประพฤติ ทางกาย และวาจา ดวยการรักษากายวาจาให เรียบรอย

โดยไมเบียดเบียนกัน มีมารยาทท่ีสะอาดปราศจากโทษ พึงปฏิบัติ ในการละเวนความชั่ว โดยปฏิบัติ
ในการฝกหัดกาย วาจาใหดียิ่งข้ึน จะนําซึ่งความสุจริตทางทางกาย วาจา อาชีพ๑๒๓ ศีลจึงเปนเรื่อง
ของเหตุ คือ ทางใจ หรือเจตนา ท่ีจะไมทําความชั่ว หรือ ทําจิตใหเปนอกุศล อันนําไปสูความตั้งใจ
ความละอายใจ และการรูจักท่ีจะควบคุมใจ ท่ีจะละเวนการกระทําชั่ว ดังมีรายละเอียดดังตอไปนี้

๓.๑ ปาณาติปาตา เวรมณี (การเวนจากการฆาสัตว) คือ การไมทําลายชีวิต
ความประพฤติ หรือการดําเนินชีวิตท่ีปราศจากการเบียดเบียนผูอ่ืนทางดานชีวิตรางกาย

๑๑๙ที.ปา. (ไทย) ๑๑/๒๑๐/๑๗๐.
๑๒๐สมเด็จพระมหาวีรวงศ (พิมพ ธมฺมธโร), มงคลยอดชีวิต ฉบับสมบูรณ, (กรุงเทพมหานคร: โรง

พิมพธรรมสภา, ๒๕๒๘), หนา ๒๗๕–๒๘๐.
๑๒๑องฺ. จตุกฺก. (ไทย) ๒๑/๓๒/๕๑.
๑๒๒พระธรรมปฎก (ป.อ.ปยุตฺโต), พจนานุกรมพุทธศาสตร ฉบับประมวลธรรม, หนา ๑๖๗ - ๑๖๘.
๑๒๓พระพรหมคุณาภรณ (ป.อ.ปยุตโต), พจนานุกรมพุทธศาสน ฉบับประมวลศัพท, หนา ๓๙๑.
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๓.๒ อทินนาทานา เวรมณี (เจตนาเปนเครื่องงดเวนจากการลักทรัพย) คือ ไม
เอาของท่ีเขามิไดให หรือไมลักขโมย ถือเอาสาระวา ความประพฤติหรือดําเนินชีวิตท่ีปราศจากการ
เบียดเบียนผูอ่ืนทางดานทรัพย และกรรมสิทธิ์

๓.๓ กาเมสุมิจฉาจารา เวรมณี (เจตนาเปนเครื่องงดเวนจากการประพฤติผิด
ในกาม) คือ ไมประพฤติผิดในกามท้ังหลาย หรือการดําเนินชีวิตท่ีปราศจากการเบียดเบียนผูอ่ืน
ทางดานคูครอง บุคคลท่ีรักหวงแหน ไมผิดประเพณีทางเพศ ไมนอกใจคูครองตน

๓.๔ มุสาวาทา เวรมณี (เจตนาเปนเครื่องงดเวนจากการพูดเท็จ) คือ ไมพูดเท็จ
ความประพฤติ หรือการดําเนินชีวิตท่ีปราศจากการเบียดเบียนผูอ่ืนดวยวาจาเท็จโกหกหลอกลวง
ตัดรอนประโยชน หรือแกลงทําลาย

๓.๕ สุราเมรยมัชชปมาทัฏฐานา เวรมณี (เจตนาเปนเครื่องงดเวนจากการดื่ม
น้ําเมา สุรา และเมรัยอันเปนท่ีตั้งแหงความประมาท) คือ ไมเสพของมึนเมา ความประพฤติ หรือการ
ดําเนินชีวิตท่ีปราศจากความประมาทพลั้งพลาดมัวเมาเนื่องจากการใชสิ่งเสพติดท่ีทําใหเสีย
สติสัมปชัญญะ๑๒๔

๔) หลักพรหมวิหาร ๔
พระพรหมคุณาภรณ (ป.อ.ปยุตฺโต) ไดกลาววา พรหมวิหารธรรม หมายถึง คุณธรรม

สําหรับผูใหญ นักปกครอง หรือผูบริหาร ๔ ประการ ไดแก๑๒๕

๔.๑ เมตตา คือ ความรัก ปรารถนาดีอยากใหเขามีความสุข มีจิตอันแผไมตรี
และคิดทําประโยชนแกมนุษยสัตวท่ัวหนา

๔.๒ กรุณา คือ ความสงสาร คิดชวยใหพนทุกข ใฝใจในอันท่ีจะปลดเปลื้อง
บําบัดความทุกขยากเดือดรอนของปวงสัตว

๔.๓ มุทิตา คือ ความยินดี  ในเ ม่ือผู อ่ืนอยู ดี มีสุข มีจิตผองใสบันเ ทิง
ประกอบดวยอาการแชมชื่นเบิกบานอยูเสมอ ตอสัตวท้ังหลายผูดํารงในปกติสุข พลอยยินดีดวยเม่ือ
เขาไดดีมีสุข เจริญงอกงามยิ่งข้ึนไป

๔.๔ อุเบกขา คือ ความวางใจเปนกลาง ไมเอนเอียงดวยรักและชัง พิจารณา
เห็นกรรมท่ีสัตวท้ังหลายกระทําแลว อันควรไดรับผลดีหรือชั่ว สมควรแกเหตุอันตนประกอบพรอมท่ี
จะวินิจฉัยและปฏิบัติไปตามธรรม รวมท้ังรูจักวางเฉยสงบใจมองดู ในเม่ือไมมีกิจท่ีควรทํา

๑๒๔พระพรหมคุณาภรณ (ป.อ.ปยุตฺโต), พุทธธรรม ฉบับปรับปรุงและขยายความ, หนา ๗๖๙.
๑๒๕พระพรหมคุณาภรณ (ป.อ.ปยุตฺโต),พจนานุกรมพุทธศาสตร ฉบับประมวลธรรม, พิมพครั้งท่ี

๑๖, (กรุงเทพมหานคร: เอส.อารพริ้นติ้ง แมสโปรดักส จํากัด, ๒๕๕๑), หนา ๑๖๑.



๖๑

๓.๑๒ สรุป
การใชวาจาเปนสิ่งจําเปนสําหรับมนุษยซึ่งตองอาศัยอยูรวมกัน ในทางพระพุทธศาสนา

การใชวาจาตองมีหลักการและรูปแบบท่ีชัดเจน  กลาวคือ เปนวาจาท่ีเปนไปเพ่ือสงเสริมการสรางกุศล
คุณงามความดี เปนไปเพ่ือประโยชนสุข วาจาในทางพระพุทธศาสนาเปนวาจาท่ีมีลักษณะของ คําพูด
ท่ีพูดดวยดี เปนคําพูดท่ีมีกลิ่นหอม เปนการพูดดวยใจจริง เปนคําสุภาพ เปนคําพูดท่ีมีประโยชน การ
ใชวาจาสุภาษิตมีหลักการหรือเปาหมายดวยการไมวารายผูอ่ืน เปนการเจรจาชอบ สุภาพไพเราะ
ออนหวาน ดูดดื่มน้ําใจ เปนความจริงและจากกันไปก็ยังเปนเหตุใหระลึกถึงกัน องคประกอบของวาจา
สุภาษิตมีองคประกอบ ๕ ประการ คือ กาเลน ภาสิตา คําพูดท่ีถูกกาลเทศะ สจฺจา ภาสิตา คําพูดท่ี
เปนความจริง สณฺหา ภาสิตา คําพูดท่ีสุภาพ ออนหวาน อตฺถสฺหิตา ภาสิตา คําพูดท่ีมีประโยชน
และอัตถสันหวาที เมตฺตจิตฺเตน ภาสิตา คําพูดประกอบดวยเมตตา การพูดตามหลักการดังกลาว จัด
วาเปนคุณสมบัติตามหลักพุทธสุภาษิต ท่ีถือวาเปนมงคลอันสูงสุด เปนความดีอันยอดเยี่ยม หรือเปน
ความดีอันประเสริฐสุด เปนความดีงามอันสูงสุด ท่ีกอใหเกิดผลดีแกผูพูดและผูฟงท้ังในโลกนี้และโลก
หนา

วาจาสุภาษิตเปนเครื่องมือท่ีจะสรางประโยชนสุข ยังผลใหเกิดการเปลี่ยนแปลงท้ังใน
ระดับปจเจก และระดับสังคม กลาวคือ ทําใหผูฟงเกิดการเปลี่ยนแปลงดานความรู ทัศนคติและ
พฤติกรรมได เกิดการพัฒนาตน ตามวาสนาบารมีของแตละบุคคล สวนในระดับสังคมนั้นในดาน
การเมืองการปกครอง ทําใหผูมีหนาท่ีปกครองเปนคนซื่อสัตยยุติธรรม ไมมีอคติ สังคมเกิดความสงบ
เรียบรอย อยูเย็นเปนสุข ดานสังคมสงเคราะห ทําใหคนในสังคมมีความเอ้ือเฟอเผื่อแผกันมากข้ึนท้ังใน
ระดับครอบครัวสังคม และประเทศชาติ ในการพยากรณนั้นถานําหลักวาจาสุภาษิตมาประยุกตใชก็จะ
เกิดประโยชนหลายดาน จะทําใหการพยากรณเปนไปตามกรอบทางพระพุทธศาสนา กลาวคือ เกิด
การพยากรณท่ีมีรูปแบบกลวิธีและอุบายประกอบการสอนท่ีเปนไปเพ่ือการเห็นชัดเจนแจมแจง เกิด
การปลุกใจเราใจใหแกลวกลา เกิดกําลังใจ มีอุตสาหะแข็งขัน เกิดการแชมชื่น ราเริง เบิกบาน ดังนั้น
หลักวาจาสุภาษิตจึงเปนหลักการท่ีดีสําหรับการพูดการอธิบายหรือการสอน และการแนะนํา และก็
เหมาะสมท่ีจะเปนกรอบหรือแนวทางสําหรับการพยากรณ ท้ังนี้ก็ข้ึนอยูกับประสบการณและวิธีการ
ประยุกตใชของแตละบุคคล ซึ่งผูวิจัยจะทําการวิเคราะหในบทตอไป
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บทที่ ๔

การประยุกตใชหลักวาจาสุภาษิตในการพยากรณ
ของนักโหราศาสตรไทย

ในการวิจัยบทนี้ ผูวิจัยจะเนนการประยุกตหลักวาจาสุภาษิต เพ่ือการนํามาเปนหลักใน
การพยากรณของนักโหราศาสตร โดยอาศัยขอมูลจากบทท่ี ๒ ท่ีวาดวยการพยากรณโหราศาสตรและ
บทท่ี ๓ ท่ีวาดวยหลักวาจาสุภาษิตในพระพุทธศาสนาเถรวาท พรอมท้ังบทสัมภาษณของผูนําศาสนา
โหราจารยและผูมารับบริการ โดยแบงประเด็นในการนําไปประยุกตใช มีรายละเอียดดังตอไปนี้

๔.๑ คุณลักษณะและองคประกอบของวาจาสุภาษิต
วาจามีความสําคัญและจําเปนตอการดําเนินชีวิตของมนุษย เพราะเปนเครื่องมือในการ

สื่อสารเพ่ือใหเกิดความเขาใจท่ีดีตอกัน ผูพูดตองรูจักสํารวมในการพูด พูดสุภาพออนหวาน พูดคุยกัน
ดวยความรักความเมตตาตอกัน พระพุทธศาสนาไดใหความสําคัญเก่ียวกับวาจา เพราะวาจาถูกนํามา
เปนเครื่องมือในการเผยแผพระพุทธศาสนา เพ่ือการถายทอดหลักธรรมคําสอน ดังนั้นการใชวาจาจึง
จําเปนตองมีหลักการและแนวทางปฏิบัติท่ีชัดเจน หลักการดังกลาวในทางพระพุทธศาสนาเรียกวา
วาจาสุภาษิต วาจาสุภาษิตมีองคประกอบ ๕ ประการ คือ พูดถูกกาลเทศะหรือพูดตามกาลท่ีสมควร
พูดคําสัตยจริง พูดคําออนหวาน มีประโยชน และประกอบดวยเมตตา ถือวาเปนถอยคําท่ีควรพูดตาม
แนวทางพระพุทธศาสนา เพราะเปนคําพูดท่ีมีกลิ่นหอมมีรากเหงามาจากกุศลกรรมบถ เกิดจากเจตนา
เปนกุศล เกิดมาจากสัมมาทิฏฐิ มโนสุจริต วาจาสุภาพแสดงถึงจิตใจท่ีออนโยน มีเมตตา เม่ือควบคุม
วาจาใหดี จิตใจก็ดีงาม และเม่ือจิตใจดีงาม วาจาก็เปนวาจาชอบ๑

ความเปนมาของวาจาสุภาษิตไดมีปรากฏในพระไตรปฎกหรือคัมภีรทางพระพุทธศาสนา
หลายแหง เชน วาจาสุภาษิตในมงคลสูตรท่ี ๑๐ เปนตน และยังมีเนื้อหาท่ีเก่ียวของในหลักธรรมอ่ืน
เชน การไมวารายผูอ่ืนในหลักโอวาทปาฏิโมกข๒ การเจรจาชอบในมรรค ๘๓ การกลาวสุภาพไพเราะ
ออนหวานในสังคหวัตถุ ๔๔ และการกลาวเพ่ือใหระลึกถึงกันในสาราณียธรรม ๖ เปนตน นอกจากนี้
วาจาสุภาษิตยังปรากฏเดนชัดในพระสูตร เม่ือครั้งท่ีพระพุทธองคทรงตรัสกับอภัยราชกุมาร ณ เวฬุวัน
กลันทกนิวาปสถาน ในเขตพระนครราชคฤห๕ ซึ่งมีรายละเอียด ๖ ประการ ดังนี้

๑ระวี ภาวิไล, ชีวิตดีงาม, พิมพครั้งท่ี ๒, (กรุงเทพมหานคร: สํานักพิมพผีเสื้อ, ๒๕๓๗), หนา ๑๘๙.
๒ขุ.ธ. (บาลี) ๒๕/๑๘๕/๔๙, ขุ.ธ. (ไทย) ๒๕/๑๘๕/๙๑.
๓ขุ.ป. (บาลี) ๓๑/๓๖/๔๒, ขุ.ป. (ไทย) ๓๑/๓๖/๕๕.
๔ขุ.ชา.สตฺตติ. (บาลี) ๒๘/๑๗๘/๕๕, ขุ.ชา.สตฺตติ. (ไทย) ๒๘/๑๗๘/๘๓.
๕ม.ม. (ไทย) ๑๓/๘๓-๘๗/๘๔-๘๙.



๖๓

๑. ตถาคตรูวาจาท่ีไมจริง ไมแท ไมประกอบดวยประโยชน และวาจานั้นไมเปนท่ีรัก
ไมเปนท่ีชอบใจของคนอ่ืน ตถาคตไมกลาววาจานั้น

๒. ตถาคตรูวาจาท่ีจริง ท่ีแท แตไมประกอบดวยประโยชน และวาจานั้นไมเปนท่ีรัก
ไมเปนท่ีชอบใจของคนอ่ืน ตถาคตไมกลาววาจานั้น

๓. ตถาคตรูวาจาท่ีจริง ท่ีแท และประกอบดวยประโยชน แตวาจานั้นไมเปนท่ีรัก
ไมเปนท่ีชอบใจของคนอ่ืน ในขอนั้น ตถาคตรูกาลท่ีจะกลาววาจานั้น

๔. ตถาคตรูวาจาท่ีไมจริง ไมแท ไมประกอบดวยประโยชน แตวาจานั้นเปนท่ีรัก เปนท่ี
ชอบใจของคนอ่ืน ตถาคตไมกลาววาจานั้น

๕. ตถาคตรูวาจาท่ีจริง ท่ีแท ไมประกอบดวยประโยชน แตวาจานั้นเปนท่ีรัก เปนท่ีชอบ
ใจของคนอ่ืน ตถาคตไมกลาววาจานั้น

๖. ตถาคตรูวาจาท่ีจริง ท่ีแท ท่ีประกอบดวยประโยชน และวาจานั้นเปนท่ีรัก เปนท่ีชอบ
ใจของคนอ่ืน ในขอนั้น ตถาคตรูกาลท่ีจะกลาววาจานั้น ท้ังนี้ เพราะตถาคตมีความเอ็นดูในหมูสัตว
ท้ังหลาย๖

นัยยะของหลักวาจาสุภาษิตเบื้องตน เม่ือนํามาประมวลใหเขาใจชัดโดยยอแลว มีความ
สอดคลองกับหลักวาจาสุภาษิต ๕ ประการ ดังนี้

๑) กาเลน ภาสิตา คําพูดท่ีถูกกาลเทศะ กาลวาที
๒) สจฺจา ภาสิตา คําพูดท่ีเปนความจริง สัจวาที
๓) สณฺหา ภาสิตา คําพูดท่ีสุภาพ ออนหวาน สัณหวาที
๔) อตฺถสฺหิตา ภาสิตา คําพูดท่ีมีประโยชน อัตถสันหวาที
๕) เมตฺตจิตฺเตน ภาสิตา คําพูดประกอบดวยเมตตา เมตตาวาที๗

วาจาสุภาษิตดังกลาวเปนชุดคําสอนท่ีเก่ียวเนื่องกัน ดังนั้นการนําไปใชท่ีจะใหเกิด
ประโยชนสุข จะตองปฏิบัติใหครบองคประกอบ กลาวคือ จะขาดขอใดขอหนึ่งไปมิไดเลย วาจานั้นจึง
จัดเปนวาจาสุภาษิตท่ีสมบูรณโดยแท หลักวาจาสุภาษิตไมวาจะปรากฏท่ีใดในพระไตรปฎกหรือใน
คัมภีรทางพระพุทธศาสนาดังกลาว จะมีคุณลักษณะ ทิศทางหรือเปาหมายของการใชวาจาท่ี
สอดคลองกับหลักคําสอนในกถาวัตถุ ๑๐๘ ท่ีกลาวถึงเรื่องท่ีควรพูด เรื่องท่ีควรนํามาสนทนากัน ๑๐
ประการ เชน การพูดท่ีกอใหเกิดการปรารภความเพียร พูดชักนําใหตั้งอยูในศีล ใหมีจิตตั้งม่ัน พูดชัก
นําใหเกิดปญญา ชักนําใหใหพนจากกิเลสและความทุกข เปนตน หลักการของวาจาสุภาษิตเปน
แนวทางของการใชวาจาเพ่ือสรางประโยชนสุขสําหรับการอยูรวมกันในสังคม การกลาววาจาสุภาษิต
สามารถยังผลใหเกิดการเปลี่ยนแปลงท้ังในระดับปจเจก และระดับสังคม กลาวคือ ทําใหผูฟงเกิดการ
เปลี่ยนแปลงดานความรู ทัศนคติและพฤติกรรมได ดังนั้น ผูวิจัยจึงทําการประยุกตหลักวาจาสุภาษิต
เพ่ือเปนแนวทางการพยากรณของนักโหราศาสตร ดังจะปรากฏในหัวขอลําดับถัดไป

๖ม.ม. (บาลี) ๑๓/๘๖/๖๓-๖๔, ม.ม. (ไทย) ๑๓/๘๖/๘๗.
๗อัง.ปญจก. (ไทย) ๒๒/๑๙๘/๓๓๘.
๘ขุ.ม. (ไทย) ๒๙/๘๕/๒๕๗-๒๕๘.



๖๔

๔.๒ บทบาทของนักโหราศาสตร
สังคมปจจุบัน เปนสังคมท่ีเต็มไปดวยปญหามากมาย ยากท่ีจะแกไขใหหมดสิ้นได มนุษย

ในสังคมจึงพยายามหาทางออกและหาท่ีพ่ึงใหแกตน การพยากรณของนักโหราศาสตรเปนทางเลือก
หนึ่งท่ีจะสามารถใหคําแนะนําและสรางความม่ันใจในการแกปญหา ดังนั้นบทบาทของนักโหราศาสตร
จะมีสวนชวยเหลือหรือมีสวนสําคัญในการเสริมสรางสังคมใหเกิดสันติสุข ดวยรูปแบบหรือวิธีปฏิบัติท่ี
แตกตางกัน ในทรรศนะของผูนําศาสนา ไดใหความเห็นวา สังคมปจจุบันเจอเรื่องทุกขรอน การดูดวง
เอาไวเปนอุบายใหคนหันเหเขามาปฏิบัติสมาธิกรรมฐาน เพ่ือเขาหลักพระศาสนาโดยตรง  พยากรณ
วาแนวโนมจะมีเคราะห มีทุกข  ศาสนาชวยได โดยแนะนําใหสวดมนตเจริญภาวนา รักษาศีลใหทาน
บุญก็จะเกิด เม่ือบุญเกิดกรรมท่ีเคยกระทํามาจะเบาบาง ถาไมมีอุบายดึงดูด บางคนก็ไมคอยหันเหมา
ปฏิบัติธรรม มองวาการปฏิบัติเรื่องยาก เม่ือมาปฏิบัติแลวถูกตองถูกทางดีแลวก็จะเกิดคุณงามความดี
มีเหตุใหชี้แจงตอไป แนะนําตอไปใหไดผล  ใหเปนหลักของพระศาสนามากข้ึน๙

บทบาทของนักโหราศาสตรนั้นเกิดข้ึนดวยการสรางสรรคสังคม เปนการรักษาสังคมให
อยูรอด ดําเนินไปดวยความปกติสุข โดยวัตถุประสงคของการเรียนโหราศาสตร คือ เรียนรูแลวใชให
เปนประโยชน นํามาใชกับสังคม จรรโลงสังคม สงเสริมการใชชีวิตใหดําเนินไปดวยปกติสุข๑๐ นัก
โหราศาสตรมีสวนชวยเหลือสังคมในหลายทาง เชน บทบาทท่ีสรางความเหนียวแนนในครัวเรือน ชวย
ใหมีมนุษยสัมพันธท่ีดีตอกัน กอใหเกิดความกลมเกลียวของครอบครัว ซึ่งมีผลตอเนื่องถึงการท่ีสังคม
ในทุกสาขาวิชาชีพ ตองการพ่ึงศาสตรแหงการพยากรณเพ่ือการตัดสินใจ หรือเปนทางเลือกในการ
ดําเนินชีวิต เพราะบางอยางเม่ือทําถูกตองตามกฎระเบียบแลว ผลท่ีควรจะไดรับไมเปนไปตามท่ีตั้ง
และหวังไว เวลามีปญหาจึงเขามาพ่ึงนักพยากรณเพ่ือตรวจดวงชะตา วาเหมาะควรกับอาชีพนี้ หรือ
กิจการท่ีทําอยูหรือไม อีกท้ังยังทําใหเขาใจผูท่ีปฏิบัติงานรวมท้ังผูบังคับบัญชา และผูใตบังคับบัญชา
ทําใหทราบถึงนิสัยใจคอของบุคคลเปนเบื้องตน เปนประโยชนชวยในการตัดสินใจเชิงธุรกิจ ในการ
รวมลงทุน หรือเริ่มธุรกิจในชวงใดเพ่ือไมกอใหเกิดความเสียหาย และเกิดความเจริญรุงเรืองใหแกเจา
ชาตา๑๑ จากบทบาทดังกลาวเปนการชวยลดปญหาความเครียด ปรับปรุงคนใหมีคุณภาพมากข้ึน
พรอมท้ังมีความคิดไปในทิศทางท่ีถูกตอง เปนการลดความรุนแรงในสังคม การใชอารมณ และมีการ
เตรียมความพรอมในการใชชีวิตท่ีม่ันคงได และท่ีสําคัญคือ ทําใหตั้งตัวติดอยูกับความไมประมาท๑๒

สรุปไดวา บทบาทของนักโหราศาสตรมีสวนสําคัญในการสรางสรรคสังคมใหเกิดสันติสุข
เปนผูชี้นําในการแกไขปญหาและสรางกําลังใจในการดํารงชีวิต นอกจากนี้ ยังมีบทบาทในการชี้แนะ
เพ่ือการปรับตัวในการอยูรวมกับบุคคลอ่ืน

๙สัมภาษณ พระเอกลักษณ ปฺญญาคโม, อาจารยผูอบรมวิชา เลข ๗ ตัว ๙ ฐาน (ช้ันสูง) ชมรมอาศรม
เจษฎาจารย วัดสุวรรณครีี, ๒๔ มกราคม ๒๕๕๙.

๑๐สัมภาษณ ดร.ภญิโญ พงศเจริญ, นายกสมาคมโหราศาสตรนานาชาติ, ๒๒ มกราคม ๒๕๕๙.
๑๑สัมภาษณ ดร.กฤติกาวลยั หิรญัสิ, ประธานโครงการสมาคมโหราศาสตรนานาชาติ สาขางามวงศ

วาน, ๒๐ มกราคม ๒๕๕๙.
๑๒สัมภาษณ อาจารยวิเชียร วรณุพันธุลักษณ, สถาบันโหราศาสตร เชียร บางบอน, ๒๔ มกราคม

๒๕๕๙.
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๔.๓ ปญหาและอุปสรรคของการพยากรณ
การพยากรณโหราศาสตรแมวาจะไดรับการนิยมจากสังคม แตในขณะเดียวกันก็พบ

ปญหาในกระบวนการในการพยากรณของนักโหราศาสตร ท่ีเปนปญหาและอุปสรรคในปจจุบันซึ่ง
สงผลกระทบถึงวงการโหราศาสตรอยางหลีกเลี่ยงไมได จากการสัมภาษณโหราจารย ทุกทานตางมี
ขอคิดเห็นท่ีตรงกันคือ ไมมีสถาบันท่ีเปนมาตรฐานควบคุมวิชาโหราศาสตร๑๓ ทําใหการสอนไมเปนไป
ในทิศทางเดียวกัน วิชาหลากหลายมากเกินไป ไมเคยมีการสรุปวาอะไรถูกอะไรผิด เพราะไมมี
มาตรฐานในการพยากรณและระเบียบปฏิบัติท่ีชัดเจน นักโหราศาสตรสวนใหญก็มักเชื่อในเรื่องของ
ไสยศาสตรและความเชื่อตอๆ มาดานพิธีกรรม ทําใหการแกปญหาทางหลักธรรมนอยไป หันไปใชเรื่อง
ของพิธีกรรมมากข้ึน นั่นเปนจุดออนของวิชาโหราศาสตรอยางหนึ่ง โดยแทจริงแลวทางวิทยาศาสตร
โหราศาสตรจะบอกวิธีการแกปญหาโดยเปนรูปธรรม โดยรูวาเรื่องใดจะเกิดจากเหตุใดและผลจะเปน
อยางไร หลักการจึงตรงกับหลักศาสนาวา เม่ือไมมีเหตุก็ไมมีผล การแกท่ีตนตอจึงงายกวาการแกท่ี
ปลายเหตุ๑๔

จากการท่ีโหราศาสตรไมมีสถาบันมาตรวจสอบ บางคนก็ใชความดัง ไมมีหลักอะไร บาง
คนก็ทํานายท่ีไมเกิดประโยชนตอสังคม ทําใหสังคมหวาดวิตก ไมมีมาตรฐานใดมาวัด ถาทํานายผิดก็
ควรขอโทษและบอกวาเพราะอะไร และจะปรับตัวเองตอไป การพยากรณนั้น ไมมีอะไรท่ีจะถูกหมด
และไมมีอะไรท่ีจะผิดหมด แตขอใหถูกมากกวาผิด เม่ือผิดแลวตองแกไข๑๕ อะไรเปนปญหาหรือ
อุปสรรคท่ีผูพยากรณจะตองแกไขปรับปรุง ตองปฏิสัมพันธกับคนรอบตัวลักษณะไหน หรือสิ่งใดท่ีควร
พัฒนาและระมัดระวังเพราะมีโอกาสท่ีจะสุมเสี่ยงได ในการพยากรณไมใชเปนการทายใหแมน แตโดย
หลักแลวควรจะทายใหถูกหลักวิชา การท่ีทายแมนไมไดบอกวาเปนสิ่งท่ีดี มันอาจจะทํารายคน
พยากรณก็ได๑๖

สําหรับปญหาและอุปสรรคของพยากรณในปจจุบัน  ดร.ภิญโญ พงศเจริญ ไดให
ความเห็นวา นักพยากรณรุนใหมมีลีลาในการพยากรณท่ีโลดโผน รุนแรง กาวราว ฉาบฉวย ซึ่งตางกับ
นักพยากรณรุนเกาท่ีมีลีลาสงบเยือกเย็น ทําใหผูมารับพยากรณจะรูสึกเย็นไปดวย๑๗ ดร.กฤติกาวลัย
หิรัญสิ ไดใหขอแนะนําตอปญหาและอุปสรรคในการพยากรณวา นักพยากรณท่ีดีจะตองมีความรูใน
วิชาโหราศาสตร ตองมีคุณธรรม และตองจรรโลงไวซึ่งจรรยาบรรณของโหราจารย คือจะตองไม

๑๓สัมภาษณ ดร.ภญิโญ พงศเจริญ, นายกสมาคมโหราศาสตรนานาชาติ, ๒๒ มกราคม ๒๕๕๙.
๑๔สัมภาษณ อาจารยวิเชียร วรุณพันธุลักษณ, สถาบันโหราศาสตร เชียร บางบอน, ๒๔ มกราคม

๒๕๕๙.
๑๕สัมภาษณ นางฟองสนาน จามรจันทร, อดีตผูสื่อขาวอาวุโส สถานีวิทยุโทรทัศนแหงประเทศไทย

กรมประชาสัมพันธ, ๒๐ มกราคม ๒๕๕๙.
๑๖สัมภาษณ อาจารยสมฤทธ์ิ แตสุนทรไพเราะ, อาจารยผูบรรยายวิชาโหราศาสตรไทย ประจํา

สถาบันโหราศาสตรไทยสากล, ๒๓ มกราคม ๒๕๕๙.
๑๗สัมภาษณ ดร.ภญิโญ พงศเจริญ, นายกสมาคมโหราศาสตรนานาชาติ, ๒๒ มกราคม ๒๕๕๙.



๖๖

พยากรณความเปนความตาย ไมพยากรณใหเกิดความแตกแยกในชีวิตคูสมรส และไมพยากรณ
เก่ียวกับบุตรธิดา ๑๘

จากการสัมภาษณผูมารับบริการพยากรณ ในเรื่องของปญหาและอุปสรรคท่ีมีตอผู
พยากรณวา นักพยากรณมีหลากหลายมากเกินไป ไมรูวาผูใดมีความรูในหลักวิชาจริงๆ จะรูก็ตอเม่ือ
เขาไปรับบริการ การพยากรณก็มีถูกบางผิดบาง บางคนชอบคุยโวโออวด ชี้แนะในทางท่ีผิดศีลธรรม ผู
พยากรณไมเนนคําพูดท่ีเปนประโยชนในการดํารงชีวิตท่ีสอดคลองกับหลักธรรม แตเนนไปท่ีประโยชน
ทางดานการไดเปรียบ การมีสวนได การมีผลประโยชนมากเกินไป และมักจะรีบรอนในการพยากรณ
ในเวลาท่ีจํากัด เพ่ือรับพยากรณรายตอไป ท้ังท่ีจายคาบริการเปนจํานวนเงินท่ีสูงเกินความเหมาะสม
และสถานท่ีพยากรณไมมีความเปนสวนตัว มีบุคคลอ่ืนรวมอยูดวย ในการพยากรณ ถาเปนเรื่องดี
ผูพยากรณมักจะพยากรณใหดีเกินจริง โดยไมแนะนําใหระวังถึงความผิดพลาดหรืออุปสรรคอันอาจจะ
เกิดข้ึนไดทําใหผูรับพยากรณประมาท เกิดปญหาตามมา เรื่องท่ีไมใชความจริง ก็พยายามพยากรณวา
จริงใหได ชอบอางตําราวาพยากรณออกมาไดแบบนี้ ทําใหรูสึกอึดอัดใจ การพยากรณในเรื่องราย จะ
พูดรายจนหมดกําลังใจ ทอแท ผิดหวังกลับไป ในผูพยากรณบางรายพูดจาวากลาวดวยถอยคํารุนแรง
ทําใหผูรับบริการเสียหนา และเสียความรูสึก ไมอยากกลับมาปรึกษาอีกตอไป

จากการสัมภาษณผูรับบริการโหราศาสตร ไดใหความเห็นถึงประโยชนท่ีไดรับจากการ
พยากรณ พบวา ประโยชนท่ีไดรับคือความสบายใจ พบหนทางในการลดปญหาท่ีเกิดข้ึน และ
เตรียมพรอมรับเหตุการณท่ีจะเกิดข้ึนในอนาคต การท่ีไดปรึกษานักโหราศาสตร เพราะไมรูจะหันไป
พ่ึงใคร เม่ือมีความทุกข มีปญหาคับของใจก็จะใชบริการ สิ่งใดท่ีไมเปนประโยชน ก็ไมไดใหความสนใจ
นักโหราศาสตรท่ีพูดจาดี สุภาพ ออนโยน แนะนําใหคําสอนตามหลักพุทธศาสนา พูดใหกําลังใจ ทําให
มีความม่ันใจและเขาใจชีวิตมากข้ึน ฟงคําพยากรณแลวคลายความทุกข ทําใหอยากกลับไปใชบริการ
อีก

สรุปไดวา ปญหาการพยากรณสวนใหญมาจากการทํานายไมแมนยํา การพูดจา
หลอกลวง ไมมีคุณธรรม การพูดจาโนมนาวใหทําพิธีกรรมตางๆ การทํานายโดยไมมีความรูจริง การ
คุยโวโออวดตนเอง การใชวาจาไมสุภาพ การเรียกคาบริการแพงเกินไป การทํานายโดยใชหลักไม
ตรงกัน การพยากรณท่ีมุงหวังประโยชนตนมากกวาการชวยเหลือผูอ่ืน เปนตน จากลักษณะปญหา
ของนักโหราศาสตรดังกลาวท่ีเกิดจากการพยากรณ ทําใหสงผลกระทบตอผูมารับบริการ ท้ังยัง
กอใหเกิดผลเสียในการดําเนินชีวิตโดยสวนรวม ทําใหคุณคาของนักโหราศาสตรเปนไปในเชิงลบ จาก
สภาพปญหาการพยากรณของนักโหราศาสตรดังกลาว ไดนําไปสูการคนหาแนวทางเพ่ือการนําไป
ประยุกตใชในการพยากรณใหดีข้ึน หลักวาจาสุภาษิตถือวาเปนหลักการท่ีดีท่ีนักโหราศาสตรควรนําไป
ประยุกตใช ดังมีหลักการ รูปแบบและแนวทางปฏิบัติ ดังตอไปนี้

๑๘สัมภาษณ ดร.กฤติกาวลยั หิรญัสิ, ประธานโครงการสมาคมโหราศาสตรนานาชาติ สาขางามวงศ
วาน, ๒๐ มกราคม ๒๕๕๙.



๖๗

๔.๔ การพยากรณที่สอดคลองกับกาลเทศะ
การพยากรณท่ีสอดคลองกับกาลเทศะ หมายถึง การพูดในสถานท่ีท่ีเหมาะสม ในเวลาท่ี

เหมาะสม ในปริมาณท่ีเหมาะสม โดยความเหมาะสมจะมีมากนอยก็ข้ึนอยูกับเรื่องท่ีพูด ไมควรเปลง
วาจาท่ีดี ใหเกินแกควรกาล๑๙ ไมควรพูดจนเกินกาล ไมควรนิ่งเสมอไป เม่ือถึงเวลา ก็ควรพูด
พอประมาณ๒๐ รูวาเวลาไหนควรพูด เวลาไหนยังไมควรพูด สมดังท่ีพระพุทธเจาตรัสตอบอภัย
ราชกุมารวา “ราชกุมาร ตถาคตรูวาวาจาใด ไมจริง ไมแท ไมประกอบดวยประโยชน วาจานั้นจะถูกใจ
คนอ่ืนหรือไมถูกใจก็ตาม ตถาคตก็ไมกลาววาจานั้น แตวาจาใด ตถาคตรูวาเปนเรื่องจริง เรื่องแท
ประกอบดวยประโยชน วาจานั้นจะถูกใจชอบใจคนอ่ืนหรือไมก็ตาม ตถาคตยอมรูกาลเวลาท่ีจะกลาว
วาจานั้น”๒๑ การพูดแมจะเปนวาจาสุภาษิต ถาไมคํานึงถึงกาลเทศะในการพูด จะทําใหเกิดโทษกับผู
พูดได เพราะคนท่ีพูดลวงเลยขอบเขต ไมยังประโยชนใหสําเร็จ เปนสิ่งไมดี๒๒ ใหพิจารณาหรือคํานึงใน
เรื่องความเหมาะสมตอเหตุผล ตัวตน บุคคล  เวลาและสถานท่ีในขณะพูด

จากสภาพปญหาของการพยากรณท่ีนักโหราศาสตรไมไดคํานึงถึงความเหมาะสมของ
กาลเทศะ ทําใหเกิดผลกระทบตอผูรับพยากรณ ผูนําศาสนาไดใหความเห็นและขอเสนอแนะตอนัก
โหราศาสตรในการพยากรณใหเหมาะสมกับกาลเทศะวา ผูพยากรณควรใหความสําคัญในเรื่องของ
กาลเทศะ โดยพิจารณาทุกดาน ในความเหมาะสมกับเหตุการณ บุคคล เวลา และสถานท่ี และ
สภาพแวดลอมในขณะพยากรณ ตองคํานึงถึงสถานท่ีท่ีเหมาะสม ไมใชวาอยูตรงไหนก็พยากรณได
เพราะการพยากรณท่ีจะไดผลแมนยํานั้น ผูพยากรณตองมีสมาธิจิตท่ีม่ันคง สมาธิจะชวยใหมีสติและ
พิจารณาวาชวงจังหวะเวลาใดควรจะพยากรณท่ีเนนหนักไปในเรื่องใด เพราะผูท่ีมารับคําพยากรณ
ยอมมีความทุกขใจมากอนแลว การพยากรณท่ีไมสอดคลองกับสภาพจิตใจ อาจเปนการซ้ําเติมสภาพ
จิตใจใหแยไปกวาเดิม ในการพยากรณแตละเหตุการณ แตละบุคคลนั้น ควรจัดสรรใหถูกตองในวัน
เวลาท่ีเหมาะสม มีเวลาเพียงพอ ไมรีบรอนพยากรณจนเกินไป๒๓ ผูมารับพยากรณก็เชนเดียวกัน ถามา
รับพยากรณดวยอาการเรงรีบจนเกินไป อาจกอใหเกิดผลเสียในการพยากรณได๒๔

โหราจารย ไดใหขอเสนอแนะในการพยากรณท่ีมุงเนนสภาพจิตใจของผูรับพยากรณ
เชนเดียวกับผูนําศาสนาวา ใหพิจารณาถึงความเขมแข็งของผูรับพยากรณ เพราะคําพยากรณในชวง
อารมณนั้นๆ บางคนรับได บางคนรับไมได ในขณะท่ีบางคนทอแท หมดกําลังใจ สภาพจิตใจออนแอ
การพยากรณดานราย จะเปนการทํารายจิตใจ ทําใหเปนทุกขมากกวาเดิม ผูพยากรณจําเปนตองมี
เทคนิคและศิลปะในการพยากรณเพ่ือใหสอดคลองและเหมาะสมตามกาละ เทศะ บุคคลและ
สวนประกอบอ่ืนๆ ดวย๒๕ โดยเฉพาะตองคํานึงความเปนสวนตัวของผูรับพยากรณ ดวยการพิจารณา

๑๙ขุ.ชา.ทุก. (ไทย) ๒๗/๘๐, ขุ.สุ. (ไทย) ๒๕/๕๒๓. ขุ.มหา. (ไทย) ๒๙/๖๒๒.
๒๐ขุ.ชา.มหา. (ไทย) ๒๘/๓๓๘.
๒๑ม.ม. (ไทย) ๑๓/๘๖/๘๘.
๒๒ขุ ชา.อ. (ไทย) ๓/๖/๓๐๓.
๒๓สัมภาษณ พระเอกลักษณ ปฺญญาคโม, อาจารยผูอบรมวิชา เลข ๗ ตัว ๙ ฐาน (ช้ันสูง) ชมรม

อาศรมเจษฎาจารย วัดสุวรรณคีรี, ๒๔ มกราคม ๒๕๕๙.
๒๔สัมภาษณ พระครูวิสิฐกิตติสาร, เจาอาวาสวัดหนองสรอยติ่ง, ๒๕ มกราคม ๒๕๕๙.
๒๕สัมภาษณ ดร.ภิญโญ พงศเจริญ, นายกสมาคมโหราศาสตรนานาชาติ, ๒๒ มกราคม ๒๕๕๙.
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สิ่งแวดลอมและความสอดคลองในเรื่องท่ีจะพยากรณ กับสถานะของเวลาและสถานท่ี รวมท้ังปจจัย
สภาพแวดลอมอ่ืนๆ ท่ีกอใหเกิดประโยชนสูงสุดตอบุคลคลหรือสังคม ควรเลือกเวลาท่ีเหมาะสมกับ
เหตุการณ เชน ถาในสถานการณท่ีตึงเครียด นักพยากรณก็ไมควรพยากรณในลักษณะกระตุนใหเกิด
ความรุนแรงมากข้ึน หรือกอใหเกิดความปนปวนตอสภาพเศรษฐกิจและสังคม๒๖

สรุปไดวา การประยุกตใชหลักกาลเทศะเพ่ือการพยากรณ เปนสิ่งท่ีตองคํานึงถึงและตอง
ใหความสําคัญ เพราะการพยากรณโหราศาสตรท่ีกอใหเกิดความสุขตอบุคคลและสังคมนั้นๆ จะตอง
มุงเนนความเหมาะสมและสอดคลองตอกาลเทศะ เนื่องจากวาโหราศาสตรสามารถปลุกปน ยุยง
พฤติกรรมคน ใหมีความเชื่อไปในทิศทางท่ีผิดได ดังนั้น ผูพยากรณตองพยายามพยากรณใหมีความ
ถูกตอง ชัดเจนเหมาะสมกับเหตุการณ บุคคล เวลาและสถานท่ี ควรพิจารณาใหดีวาผูมารับคํา
พยากรณมีความเขมแข็งทางดานจิตใจมากนอยเพียงใด เหมาะสมกับวัยวุฒิ คุณวุฒิหรือไม มองใหเห็น
วาเม่ือพยากรณแลวจะมีผลกระทบตอผูมารับบริการอยางไร กลาวคือ ใหเกิดประโยชนสูงสุดตอ
บุคคลหรือสังคมอยางไร จะเพ่ิมความตึงเครียดหรือกระตุนใหเกิดความรุนแรงชีวิตและครอบครัว
หรือไม ผูพยากรณตองคํานึงถึงความเปนไปไดในบริบทของการปฏิบัติหรือของผูมารับบริการ

๔.๕ การพยากรณบนพ้ืนฐานของความจริง
การพยากรณบนพ้ืนฐานของความจริง หมายถึง ลักษณะของการพยากรณท่ียึดม่ันใน

หลักความจริงคําจริงหรือวาจาจริง ยึดการพยากรณท่ีถือวาดีและถูกตอง เพ่ืออธิบาย เพ่ือโนมนาวจูง
ใจ หรือเพ่ือทําความเขาใจกับบุคคลอ่ืนๆ ดังพุทธภาษิตท่ีทรงตรัสวา คําสัตยแลเปนวาจาไมตาย๒๗

เปนการพยากรณท่ีจริงไมกลิ้งกลอก เปนเหตุทําใหนักโหราศาสตรเปนคนท่ีมีพูดนาเคารพนับถือ
คําพูดมีน้ําหนัก เปนท่ีรักของผูคบหาสมาคม๒๘ คนดีจะตองพูดไมใหผิดศีลคือพูดคําจริง แตถาพูดให
สุภาพดวย ท้ังเปนประโยชนดวย เม่ือกลาวถึงคาของคําพูดท่ีเปนวาจาสุภาษิตก็พึงทราบวามี ๓ ระดับ
คือ พูดจริง เปนคําท่ีควรเชื่อ พูดสุภาพเปนคําท่ีควรฟง และพูดคําท่ีมีประโยชนท่ีควรบูชา๒๙

ในการประยุกตใชการพยากรณท่ีตั้งอยูบนพ้ืนฐานของความจริง ในมุมมองของนัก
โหราศาสตรนั้น หมายถึง ความจริงตอทฤษฎีตามหลักวิชา คือ สิ่งท่ีปรากฏจากการคํานวณการ
เคลื่อนท่ีของดวงดาวบนทองฟาในขณะเกิดของเจาชาตาท่ีสัมพันธและสอดคลองกับตําแหนงการ
เคลื่อนท่ีของดวงดาวบนทองฟาในเวลาปจจุบันดวยหลักวิชาโหราศาสตร ซึ่งสามารถพิสูจนความจริง
ไดดวยเหตุการณท่ีเกิดข้ึนจริงเทานั้น คําพูดจริงของนักโหราศาสตรก็คือความจริงของดวงชาตาท่ี
แสดงใหเห็นบนแผนท่ีชีวิต ท่ีนักโหราศาสตรจะใชความรูความสามารถกําหนดคําพยากรณออกมาใน

๒๖สัมภาษณ ดร.กฤติกาวลัย หิรัญสิ, ประธานโครงการสมาคมโหราศาสตรนานาชาติ สาขางามวงศ
วาน, ๒๐ มกราคม ๒๕๕๙.

๒๗สํ.ส. (ไทย) ๑๕/๒๑๔/๓๑๐.
๒๘พระมหาศรีสุพรณ อตฺตทีโป คํานนท, “การประยุกตใชวาจาสุภาษิตท่ีปรากฏในคัมภีรขุททกนิกาย

เพ่ือการเผยแผพระพุทธศาสนา”, วิทยานิพนธพุทธศาสตรมหาบัณฑิต ธรรมนิเทศ, (บัณฑิตวิทยาลัย:
มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๔๙), หนา ๑๔๔.

๒๙พันเอกปน มุทุกันต, มงคลชีวิต ภาค ๑, หนา ๔๓๓-๔๓๗.
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ลักษณะใด ผูนําศาสนาไดใหความเห็นถึงความจริงในการพยากรณวา การพยากรณจะเนนในเรื่อง
กรรม ใหผูมารับพยากรณเขาใจวา ทําอยางไรไดอยางนัน้  ทําดีไดดี ทําชั่วยอมไดชั่ว๓๐

ความเห็นของโหราจารยท่ีสอดคลองกับผูนําศาสนาในเรื่องของความจริงในพุทธศาสนา
คือ การพยากรณเนนใหเชื่อเรื่องทําดีไดดี ทําชั่วยอมไดชั่ว ทําอยางไรก็ไดอยางนั้น การพยากรณตอง
เนนหลักโหร  บอกสิ่งท่ีควรบอก ชีวิตนี้มีท้ังสุขและทุกข ตองชี้แจงใหเห็นสัจธรรม วาทุกคนหนีไมพน
และโหรก็บันดาลไมได๓๑

โดยหลักการและรูปแบบของการพยากรณบนพ้ืนฐานของความจริงนั้น เปนไปตามกฎ
กฎแหงโหรก็เปนกฎโหร กฎแหงกรรมก็เปนกฎแหงกรรม เปนคนละวิชากัน เปนการบอกกลาวในหวง
เวลาหนึ่งๆ วาจะเกิดอะไรข้ึน ถาเอามาเทียบเคียง โหราศาสตรอธิบายถึงการสนองของกรรมได
เพราะวากรรมแตละชนิดท่ีเคยทําไว มันจะสนองเม่ือไร ดาวดวงโนนดวงนี้ เหตุจะเกิดข้ึนเม่ือไร เชน
ดวงบางคนจะถูกยึดอํานาจเม่ือไร หยาเม่ือไร เหตุการณจะเกิดตามกรรม และปรากฏตามดวง ซึ่ง
ในทางพุทธศาสนากรรมตองสนอง ท่ีเรียกวา วิบาก กรรมยอมสนองตามเจตนาของกรรม กรรมสนอง
ในศาสนาก็อธิบายวาจะสนอง แตอาจจะยังไมอธิบายวาเม่ือไร แตโหราศาสตรบอกวาดาวดวงนี้แสดง
ถึงกรรมนี้ บอกถึงเหตุการณท่ีเกิดข้ึน มองไปในทางสอดคลองท่ีคลายคลึงกัน ดังท่ีนักพยากรณตอง
อธิบายใหเห็นชัด๓๒ และพยากรณตามความเปนจริง แตมีการนําเสนอใหรูสึกดี เพราะโหราศาสตรเปน
ท้ังศาสตรและศิลป ผูพยากรณตองมีศิลปะในการสื่อสารและนําเสนอคําพยากรณ โดยใหตระหนักถึง
ความจริงวา คนเราไมมีใครสมบูรณแบบ หนาท่ีนักพยากรณ คือ กําจัดจุดออนเจาชะตาและสงเสริม
จุดแข็งเจาชะตา การสกัดจุดออนไมไดบอกวาไมบอก แตเปนการทําใหเขาตระหนักรูและควรจะแกไข
อะไร สิ่งท่ีเปนจุดแข็งก็จะบอกใหเขาทําสิ่งนั้นมากข้ึนเพ่ือโอกาสในชีวิตมากข้ึน๓๓

ความจริงในการใชวาจาเพ่ือการพยากรณสําหรับนักพยากรณ ตองประกอบดวยความรู
ทางโหราศาสตรตามหลักการและเหตุผล แตตองไมประจานดวงชะตาของผูรับพยากรณ ถาอยูในชวง
ท่ีผูมารับการพยากรณกําลังประสบกับเคราะหกรรม หรือเจาชะตามาขอรับคําพยากรณ นักพยากรณ
จะตองอาศัยหลักธรรมเขามาสอดแทรกในการใหคําพยากรณ เชน พรหมวิหาร ๔ อิทธิบาท ๔ กฎ
ของไตรลักษณ เพ่ือเปนกําลังใจและทําใหเจาชะตาทราบถึงกฎธรรมชาติ และกฎแหงกรรม ซึ่งไมมี
ผูใดหลีกพนไปได๓๔

การพยากรณท่ีเนนเรื่องความถูกตองกับเหตุการณท่ีเกิดข้ึนจริง ไมไดเปนการใหกําลังใจ
แตเพียงอยางเดียว แตเปนการแจกแจงปญหาใหทราบ ฉะนั้นคนท่ีมาดูดวงสวนใหญมักเขาใจวา การ
พยากรณสามารถทําใหคนหลุดจากปญหาได โดยวิธีการทางโหราศาสตร ซึ่งในขอเท็จจริงทําไมได

๓๐สัมภาษณ พระครูวิสิฐกิตตสิาร, เจาอาวาสวัดหนองสรอยติ่ง, ๒๕ มกราคม ๒๕๕๙.
๓๑สัมภาษณ นางฟองสนาน จามรจนัทร, อดีตผูสื่อขาวอาวุโส สถานีวิทยุโทรทัศนแหงประเทศไทย

กรมประชาสัมพันธ, ๒๐ มกราคม ๒๕๕๙.
๓๒สัมภาษณ ดร.ภญิโญ พงศเจริญ, นายกสมาคมโหราศาสตรนานาชาติ, ๒๒ มกราคม ๒๕๕๙.
๓๓สัมภาษณ อาจารยสมฤทธ์ิ แตสุนทรไพเราะ, อาจารยผูบรรยายวิชาโหราศาสตรไทย ประจําสถาบัน

โหราศาสตรไทยสากล, ๒๓ มกราคม ๒๕๕๙.
๓๔สัมภาษณ ดร.กฤติกาวลัย หิรัญสิ, ประธานโครงการสมาคมโหราศาสตรนานาชาติ สาขางามวงศ

วาน, ๒๐ มกราคม ๒๕๕๙.



๗๐

ถึงแมวาโหราศาสตรจะเปนลักษณะของการชี้นํา ชี้ใหเห็นถึงปญหาและการปฏิบัติตนเพ่ือใหหลุดจาก
ปญหานั้นดวยตัวเอง แตตองใหผูรับพยากรณเขาใจวาโหราศาสตรเปนเพียงศาสตรท่ีใหคําปรึกษา
ไมใชศาสตรท่ีเปนปาฏิหาริยและชี้นําชีวิตคนได และไมใชพรหมลิขิต ควรนําศาสตรดานจิตวิทยามา
แนะนําและใหกําลังใจ ไมสงเสริมการสะเดาะเคราะหการแกปญหาโดยวิธีทางดานพิธีกรรม แตชี้
ทิศทางท่ีถูกตองตามความเปนจริง๓๕

สรุปไดวา การประยุกตใชการพยากรณท่ีตั้งอยูบนพ้ืนฐานของความจริงมี ๒ มิติ คือ การ
ออกคําพยากรณเนนตามความเปนจริงจากทฤษฎีตําราคัมภีรโหราศาสตร และจริงตอสภาพสังคม
วัฒนธรรมและความเชื่อท่ีเปนจริงในปจจุบัน เชน การพยากรณท่ีเนนพูดเรื่องกรรม อธิบายให
สอดคลองกับหลักเหตุผล สอดคลองกับหลักกรรมหรือวิบากของกรรม ตองพยากรณสอดแทรก
หลักธรรม ชี้แจงใหเห็นสัจธรรมวาเราหนีไมพน เนนใหเชื่อเรื่องทําดีไดดี ทําชั่วยอมไดชั่ว ทําอยางไรก็
ไดอยางนั้น กลาวโดยรวมคือ นําเสนอตองใหรูสึกดี อยูบนโลกของความเปนจริง  นักพยากรณควรมี
ศิลปะในการสื่อสารและนําเสนอ นําเสนอยังไงใหเขาใจแตไมเสียกําลังใจ สิ่งท่ีพยากรณคือ
หลักสัจธรรมตามความเปนจริง ดังนั้น ผูพยากรณจะตองใชวาจาท่ีมีความกระจางชัด มีความถูกตอง
ชัดเจน ไมคลุมเครือ มีความหมายท่ีชี้เฉพาะกอใหเกิดความเขาใจไดงายใหเหมาะกับผูฟง ไมใชคําพูดท่ี
ไมจําเปนทําใหเกิดความสับสน

๔.๖ การพยากรณดวยวาจาไพเราะออนหวาน
การพยากรณดวยวาจาไพเราะออนหวาน คือ ลักษณะของคําพูดท่ีใหคุณแตสวนเดียว

บุคคลควรเปลงถอยคําออนหวาน มีประโยชนเทานั้น๓๖ เปนคําพูดดวยภาษาท่ีสุภาพ ไพเราะ ไมหยาบ
คาย เปนคําพูดท่ีผูฟงนายินดี ชื่นชอบ ท้ังทําใหใจผูพูดสงบ เปนการพัฒนาสุขภาพจิตใหดีข้ึน บุคคลจึง
ควรพูดแตวาจาท่ีสุภาพ วาจางาม ออนหวาน ประกอบดวยประโยชน เพราะทําใหเกิดผลดีแกตนเอง
และผูอ่ืน ดังนัยยะท่ีพระพุทธเจาทรงตรัสไววา ...ไพเราะในเบื้องตน ไพเราะในทามกลาง ไพเราะใน
เบื้องปลาย พรอมท้ังอรรถ  พรอมท้ังพยัญชนะ๓๗ บุคคลไมควรพูดคําท่ีชั่วหยาบ การพูดคําท่ีดีงาม
เปนการดี บุคคลยอมเดือดรอนเพราะพูดคําชั่วหยาบ๓๘ ดังพระพุทธพจนท่ีวา บุคคลควรเปลงถอยคํา
ออนหวาน มีประโยชนเทานั้น  ควรกลาวแตวาจา ท่ีนาพอใจ ควรเปลงวาจางาม๓๙

การประยุกตใชหลักวาจาไพเราะออนหวานเพ่ือการพยากรณ นักโหราศาสตรควรพูดแต
คําออนหวานเปนท่ีนาพอใจแกผูอ่ืนทุกเม่ือ การพูดคําออนหวานเปนการเยียวยาปญหาเบื้องตน การ
พยากรณดวยปยวาจา คือ พูดไพเราะ นิ่มนวล คนท่ีมาหายอมเปนทุกขมาแลว ยิ่งพูดจาไมดี ตะคอก
ใส ยิ่งเพ่ิมความทุกขใหคนเหลานี้มากข้ึน หมอดูเหมือนเปนนักจิตเวช รักษาคนทางจิต ชี้แนะเหตุผล

๓๕สัมภาษณ อาจารยวิเชียร วรุณพันธุลักษณ, สถาบันโหราศาสตร เชียร บางบอน, ๒๔ มกราคม
๒๕๕๙.

๓๖ขุ.ชา.เตรสก. (บาลี) ๒๗/๖๐/๒๗๗, ขุ.ชา.เตรสก. (ไทย) ๒๗/๖๐/๔๐๖.
๓๗สมเด็จพระมหาวีรวงศ พิมพ ธมฺมธโร, บทสรางนิสัยแบบอยาง, (กรุงเทพมหานคร: มหามกุฎราช

วิทยาลัย, ๒๕๔๑), หนา ๕๑.
๓๘ขุ.ชา.เอกก. (บาลี) ๒๗/๘๘/๒๒, ขุ.ชา.เอกก. (ไทย) ๒๗/๘/๓๗.
๓๙ สํ.ส. ๑๕/๖๐/๒๐๐.



๗๑

ทางโหราศาสตร ใหธรรมะในการปฏิบัติ จึงเปนการท่ีถูกตองในการแกไขปญหา หรือใหผลของกรรม
คลายตัว นักโหราศาสตรท่ีพูดจาหลอกลอหวังผลประโยชน ทําแบบนี้ก็จะยังความเสื่อมใหเปนปกติ
การพูดเสนาะหู เปนคําพูดท่ีกลั่นมาจากใจท่ีบริสุทธิ์ ไมเสแสรง ไมเปนคําพูดท่ีหยาบคาย ไมพูด
ประชดประชัน แดกดัน และไมสอเสียด๔๐ ในการพยากรณดวงชาตาท่ีจะเกิดเหตุรายก็ตองไมพูดราย
จนกินเหตุ ถาดวงชาตาท่ีถึงฆาต ก็เตือนใหระวังตัว โดยชี้แนะใหทําทาน รักษาศีล เจริญภาวนา
ปฏิบัติธรรม แตก็ยังประมาทไมได เพราะไมรูวากรรมขนาดไหน แนะนําใหดําเนินชีวิตอยูบนความไม
ประมาท๔๑

การกลาววาจาไพเราะออนหวาน เกิดจากประสบการณซึ่งเปนวิธีปฏิบัติใหคนประทับใจ
วาจาดี เกิดจากจิตใจท่ีดีงาม เจตนาดี มีความรูความสามารถ สงเคราะหผูรับพยากรณใหถูกเรื่อง โดย
ชี้แนะในทางดี เหมาะสมกับการพยากรณท่ีดี๔๒ ผูพยากรณ ควรคํานึงถึงผูมารับการพยากรณ วาควร
รูและเขาใจในหลักธรรมคําสอนของพระพุทธศาสนา โดยมักจะชี้ใหเห็นถึงกฎแหงกรรม อันเปนกฎ
ธรรมชาติ หรือนิยาม ๕ ท่ีพระพุทธองคไดกลาวไว ซึ่งเปนความจริงท่ีไมสามารถเปลี่ยนแปลงได การ
ใชวาจาท่ีออนโยน และมีเมตตา เพ่ือชวยเสริมสรางกําลังใจของผูท่ีตองการหาท่ีพ่ึงทางใจ ทําใหรูสึกมี
พลัง  และอยาพยายามซักถามกาวกายในเรื่องสวนตัวมากเกินไป  ใชถอยคําท่ีเปนท่ีเคารพนับถือ อยา
ใชภาษาคําทํานายทําใหผูรับพยากรณมีความละอาย๔๓ ควรพยากรณในสิ่งท่ีดี เพราะคนท่ีมารับ
พยากรณนั้นประสบปญหาในชีวิต เปนหนาท่ีจะนักพยากรณท่ีจะนําเสนอในทางท่ีใหกําลังใจและมี
ศิลปะในการสื่อสารท่ีบกพรองโดยไมเสียความรูสึก๔๔

สรุปไดวา การประยุกตการพยากรณดวยวาจาไพเราะออนหวาน คือ การพยากรณท่ีไม
พูดรายจนเสียกําลังใจ ควรแนะใหระมัดระวัง ไมประมาท และหม่ันสรางกรรมดีโดยปรับเปลี่ยน
พฤติกรรม คือ แนะนําใหทําทาน รักษาศีล เจริญภาวนา เวลาพูดตองไพเราะ นิ่มนวล ชี้แนะเหตุผล
ทางโหราศาสตร ใหธรรมะในการปฏิบัติ จึงเปนการท่ีถูกตองในการแกไขปญหา หรือใหผลของกรรม
คลายตัว ไมควรพูดเสแสรง ประชดประชัน เจตนาดี สงเคราะหใหถูกเรื่อง  ชี้แนะในทางท่ีดี  พูด
แลวเกิดการเสริมสรางกําลังใจ ทําใหรูสึกมีพลัง  และไมทําใหรูสึกไดรับความอับอาย โดยรวมก็คือ
การพยากรณตองอาศัยคําพูดท่ีเห็นวาสําคัญและมีประโยชน มีการใชวาจาใหเหมาะสมกับความสนใจ
ความรู และทัศนคติของผูฟง ควรระมัดระวังคือการพูดท่ีอาจสรางความเขาใจผิด และทําใหเกิด
ความรูสึกวาดูถูกเหยียดหยามไมใหเกียรติ การพยากรณของนักโหราศาสตรควรใชถอยคําท่ีสุภาพ
วาจางาม ออนหวาน ประกอบดวยประโยชนเพราะทําใหเกิดผลดีแกตนเองและผูอ่ืน เพ่ือใหผูมารับ
บริการสามารถนําไปปรับใชในชีวิตประจําวันได

๔๐สัมภาษณ พระเอกลักษณ ปฺญญาคโม, อาจารยผูอบรมวิชา เลข ๗ ตัว ๙ ฐาน (ช้ันสูง) ชมรม
อาศรม   เจษฎาจารย วัดสุวรรณคีรี, ๒๔ มกราคม ๒๕๕๙.

๔๑สัมภาษณ พระครูวิสิฐกิตตสิาร, เจาอาวาสวัดหนองสรอยติ่ง, ๒๕ มกราคม ๒๕๕๙.
๔๒สัมภาษณ ดร.ภญิโญ พงศเจริญ, นายกสมาคมโหราศาสตรนานาชาติ, ๒๒ มกราคม ๒๕๕๙.
๔๓สัมภาษณ ดร.กฤติกาวลยั หิรญัสิ, ประธานโครงการสมาคมโหราศาสตรนานาชาติ สาขางามวงศ

วาน, ๒๐ มกราคม ๒๕๕๙.
๔๔สัมภาษณ อาจารยสมฤทธ์ิ แตสุนทรไพเราะ, อาจารยผูบรรยายวิชาโหราศาสตรไทย ประจําสถาบัน

โหราศาสตรไทยสากล, ๒๓ มกราคม ๒๕๕๙.



๗๒

๔.๗ การพยากรณเพ่ือการเสริมสรางประโยชนสุข
การพยากรณเพ่ือการเสริมสรางประโยชนสุข คือ คําพูดท่ีพูดแลวผูฟงยอมไดรับ

ประโยชน และทําใหผูพูดปรารถนาประสบผลสําเร็จได  มีประโยชนตอผูฟงถาหากนําแนวทางไปคิด
หรือปฏิบัติในทางสรางสรรค๔๕ พระพุทธองคทรงสรรเสริญวาจาท่ีมีประโยชน  คําพูดท่ีเหลวไหล ไร
ประโยชนตั้งพันคํา ก็สูคําพูดท่ีมีประโยชนเพียงคําเดียวไมได เพราะฟงแลวทําใหจิตใจสงบ๔๖ วาจาท่ี
พูดแลวกอใหเกิดประโยชนหรือผลดีท้ังแกผูพูดและผูฟง เปนวาจาท่ีควรแกการฟง หรือเปนวาจาท่ีควร
พูดดีกวาไมพูด แตถาวาจานั้นจริงและเปนวาจาสุภาพ แตถาพูดแลวไมกอใหเกิดประโยชนอะไร กลับ
จะทําใหเกิดโทษ ก็ไมควรพูด

การประยุกตใชวาจาท่ีเปนไปเพ่ือการเสริมสรางประโยชนสุข นักโหราศาสตรไดให
หลักการและรูปแบบของการพยากรณ ท่ีแตกตางกันไป กลาวคือ

๑. รักษาผลประโยชนผูมารับบริการ กลาวคือ โหราศาสตร เปนศาสตรท่ีรูลวงหนา
เหตุการณในอนาคตวา การพยากรณตองมุงสูการเตรียมความพรอมท้ังทางรางกายและจิตใจในการ
รับมือกับอนาคต สิ่งท่ีไมดีก็จะไดเตรียมพรอมในการปองกันแกไขและลดโอกาสความลมเหลวอันไม
พึงประสงค สิ่งท่ีดีจะไดชวยเพ่ิมโอกาสใหสําเร็จ ชี้แนะใหตระหนักรูวาคนเราไมมีใครสมบูรณแบบ
หนาท่ีนักพยากรณ คือ กําจัดจุดออนเจาชะตาและสงเสริมจุดแข็งเจาชะตา การสกัดจุดออนไมไดบอก
วาไมบอก แตเปนการทําใหเขาตระหนักรูและควรจะแกไขอะไร สิ่งท่ีเปนจุดแข็งก็จะบอกใหเขาทําสิ่ง
นั้นมากข้ึนเพ่ือโอกาสในชีวิตมากข้ึน๔๗ ในการพยากรณก็ควรมุงเนน การใชเหตุและผลมากข้ึน ใช
โหราศาสตรสอนคนใหมีความคิดดวยตนเองและออกจากปญหาไดดวยตัวเอง โดยการชี้นําทิศทางท่ี
ถูกตองใหและใหบุคคลนั้นเปนผูตัดสินใจดวยตนเอง๔๘

๒. เนนใหผูมารับบริการไดมีความเขาใจในวิชาโหราศาสตรอยางถูกตอง และ
สอดคลองกับหลักธรรมในพุทธศาสนา คือ มีความเชื่อในเหตุ และปจจัยของการเกิดข้ึนของเรื่องราว
มีความเขาใจในเรื่องของกรรม คือเจตนาอันประกอบดวยกุศล หรืออกุศล  ชี้ใหเห็นประโยชนสุขท้ังใน
ชาตินี้และชาติหนา๔๙ ลักษณะของโหราศาสตรเปนเรื่องธรรมชาติ จึงบอกใหรูวาสิ่งท่ีเกิดข้ึน สรางข้ึน
แลวจะมีผลตามมาอยางไร จึงเปนวิชาท่ีสนับสนุนความเชื่อเรื่องกฎแหงกรรมอยางชัดเจน เพราะมีขอ

๔๕พระสมชาย ปโยโค ดําเนิน, “การใชวาจาเพ่ือการบริหารงานของผูนํา”, สารนิพนธพุทธศาสตร
ดุษฎีบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย: มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย), ๒๕๕๕, หนา ๒๒.

๔๖ขุ.ธ. (บาลี) ๒๕/๑๐๑/๓๕, ขุ.ธ. (ไทย) ๒๕/๑๐๑/๖๑.
๔๗สัมภาษณ อาจารยสมฤทธ์ิ แตสุนทรไพเราะ, อาจารยผูบรรยายวิชาโหราศาสตรไทย ประจําสถาบัน

โหราศาสตรไทยสากล, ๒๓ มกราคม ๒๕๕๙.
๔๘สัมภาษณ อาจารยวิเชียร วรณุพันธุลักษณ, สถาบันโหราศาสตร เชียร บางบอน, ๒๔ มกราคม

๒๕๕๙.
๔๙สัมภาษณ พระครูวิสิฐกิตตสิาร, เจาอาวาสวัดหนองสรอยติ่ง, ๒๕ มกราคม ๒๕๕๙.



๗๓

ปฏิบัติหลักธรรมอริยสัจ ๔ โดยธรรมชาติอยูแลว จึงบอกเรื่องของ ทุกข สมุทัย นิโรธ มรรค อยาง
ชัดเจน๕๐

นัยยะดังกลาว ไดรวมความถึงการท่ีนักโหราศาสตรมีความรูแตกฉานในหลักวิชา อาน
ดวงชาตาแลวสามารถพยากรณไดอยางแมนยํา โดยพิจารณาองคประกอบในการพูดคําจริงเปนหลัก
แตมีสิ่งท่ีตองคํานึงถึงขณะพยากรณ คือ พูดแลวมีประโยชนตอผูมารับบริการหรือไม พยากรณแลว
จะมีผลตอสภาพจิตใจอยางไร โดยคํานึงถึงประโยชนของผูมารับบริการเปนสําคัญ๕๑ เม่ือพูดถึง
ประเด็นวาดวยความเปนจริงอาจจะเปนเรื่องท่ีผูมารับบริการยอมรับความจริงไมได เนื่องมาจากไม
เกิดประโยชน ไมสรางความสุขความพอใจ เพราะเปนการเพ่ิมความทุกขมากข้ึน ท้ังยังเปนการตอกย้ํา
สภาพจิตใจท่ีย่ําแยใหเลวรายไปกวาเดิม ผูท่ีมารับบริการยอมมีปญหาทุกขใจอยูแลว มาปรึกษาขอ
คําแนะนําจากนักโหราศาสตร  ยอมคาดหวังวาจะมีความสุข ความพึงพอใจกลับไป ดังนั้น
นักโหราศาสตรจึงควรพิจารณาการพยากรณดวยการหาคําพูดท่ีเหมาะสม เพ่ือรักษาประโยชนท่ียัง
พอมีในการพยากรณ ดวงชาตานั้นๆ๕๒

สรุปไดวา การพยากรณท่ีมุงสรางประโยชนสุข คือ การพยากรณท่ีสรางประโยชนสุข
ตอผูมารับบริการ แนะนําใหเกิดการเตรียมตัวเตรียมใจกับเหตุการณในอนาคต ทําใหเกิดการปองกัน
แกไขและลดโอกาสความลมเหลว ซึ่งจะตองสอดคลองกับหลักกรรม และเจตนาท่ีเปนกุศล หรืออกุศล
ท้ังในชาตินี้และชาติหนา และตองคํานึงถึงสภาพผูมารับบริการ พยากรณแลวเปนการเพ่ิมความทุกข
ตอกย้ําสภาพจิตใจท่ีย่ําแยใหเลวรายไปกวาเดิม ดังนั้น การพยากรณจึงตองหาคําพูดท่ีเหมาะสม
กลาวโดยรวม การพยากรณตองมุงใหผูมารับบริการไดรับประโยชนสุขมากท่ีสุด ทําใหเขามีความเชื่อ
อยางถูกตองในเรื่องของกรรม มี หิริ โอตัปปะ มีความเกรงกลัวและละอายตอบาปกรรมท่ีจะตาม
สงผล จึงละเวนท่ีจะประกอบกรรมชั่ว มุงสรางแตกรรมดี อันเปนผลดีตอตนเองตอครอบครัว ตอสังคม
ผลการพยากรณตองกอใหเกิดการอยูรวมกันในสังคมอยางมีความสุข เปนการเสริมสรางความเขาใจ
ซึ่งกันและกัน ทําใหรูจักตัวตนของตนเองและผูอ่ืนมากข้ึน

๕๐สัมภาษณ อาจารยวิเชียร วรุณพันธุลักษณ, สถาบันโหราศาสตร เชียร บางบอน, ๒๔ มกราคม
๒๕๕๙.

๕๑สัมภาษณ พระเอกลักษณ ปฺญญาคโม, อาจารยผูอบรมวิชา เลข ๗ ตัว ๙ ฐาน (ช้ันสูง) ชมรม
อาศรม เจษฎาจารย วัดสุวรรณคีรี, ๒๔ มกราคม ๒๕๕๙.

๕๒สัมภาษณ ดร.กฤติกาวลัย หิรัญสิ, ประธานโครงการสมาคมโหราศาสตรนานาชาติ สาขางามวงศ
วาน, ๒๐ มกราคม ๒๕๕๙.



๗๔

๔.๘ การพยากรณที่ประกอบดวยเมตตา
การพยากรณท่ีประกอบดวยเมตตา หมายถึง การพูดดวยจิตท่ีดี พูดดวยจิตใจท่ีมีความ

ปรารถนาดีตอผูฟง มีความจริงใจตอผูฟง ปรารถนาใหผูฟงพนจากความทุกข เปนลักษณะของวาจาท่ี
มีเมตตา ความปรารถนาดี อยากใหคนฟงมีความสุขมีความเจริญยิ่งๆ ข้ึนไปและประสบ
ความสําเร็จ๕๓ ความมีไมตรี ความปรารถนาดี ความอยากใหผูฟงมีความสุข และประสบความสําเร็จ
ในสิ่งท่ีเปนคุณประโยชน๕๔

การประยุกตใชหลักเมตตาในการพยากรณ พระครูวิสิฐกิตติสาร ไดใหความเห็นในการ
พยากรณดวยเมตตาจิตวา การพยากรณนั้นเปนกุศโลบาย เปนเครื่องลอใหคนท่ีมีความทุกข หันเขา
หาธรรมะ พยากรณในปญหาตางๆ แลวแนะนําสั่งสอนใหรูจักการรักษาศีล ปฏิบัติธรรม นําหลักธรรม
คําสอนของพระพุทธเจามาเปนเครื่องเตือนสติ สอนธรรมะไปพรอมๆ กับการพยากรณ๕๕ ซึ่ง
สอดคลองกับความเห็นของ พระเอกลักษณ ปฺญาคโม ท่ีใหความเมตตาแกผูรับพยากรณท่ีมีความ
ทุกขมาอยูแลว ไดแนะนําชี้ประโยชนใหพนจากวิบากกรรมท่ีมี ชวยเหลือเก้ือกูลและทําใหเต็มท่ีตาม
กําลัง เพราะนักโหราศาสตรคือผูท่ีมีหนาท่ีชวยเหลือคน พึงเจริญพรหมวิหาร ๔ เมตตา กรุณา มุทิตา
อุเบกขา ใหดวยเมตตา ชวยดวยเมตตา มีความรักและสงสาร เพ่ือใหผูมารับบริการสบายใจกลับไป ก็
ถือวามีคุณประโยชนอยางหนึ่ง๕๖

การพยากรณดวยเมตตาจิตในความเห็นของโหราจารย ไดกลาววา ความเมตตากรุณา
เปนหลักของนักโหราศาสตรอยูแลว โดยธรรมชาติคนท่ีมีความทุกขจะเขาหาคนท่ีเขาใจรูถึงปญหา
ความทุกขของตัวเองกอน นักโหราศาสตรจะเปนบุคคลกลุมแรกท่ีคนท่ีมีความทุกขเขาหา เม่ือคนมา
ปรึกษา มาขอคําแนะนํา และมาขอความเห็น ก็จะไดความเห็นท่ีถูกตองจากนักโหราศาสตรท่ีมี
พรหมวิหารธรรมเทานั้น การใชความเชื่อเพียงอยางเดียวจะไมสามารถแกปญหาได๕๗ หลักการ
พยากรณท่ีประกอบดวยความเมตตา กรุณา เพ่ือใหมนุษยพนจากความทุกข ตองใชหลักธรรมเขามา
ประกอบ และนักพยากรณจะตองมีความเปนกลางไมเขาฝายใดฝายหนึ่ง พยากรณตามหลักและ
เหตุผลของหลักวิชาดวยใจท่ีเมตตา๕๘

๕๓พระครูนิยมจันทโพธิ โพธ์ิศรี จนฺทสาโร. “การประยุกตใชวาจาสุภาษิตในมงคลสูตรกับสังคมไทย
ปจจุบัน” วิทยานิพนธพุทธศาสตรมหาบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย: มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย,
๒๕๕๓),  หนา ๒๘.

๕๔พระพรหมคุณาภรณ ป.อ. ปยุตฺโต., พุทธธรรม ฉบับปรับปรุงและขยายความ, หนา ๕๐๗.
๕๕สัมภาษณ พระครูวิสิฐกิตติสาร, เจาอาวาสวัดหนองสรอยติ่ง, ๒๕ มกราคม ๒๕๕๙.
๕๖สัมภาษณ พระเอกลักษณ ปฺญญาคโม, อาจารยผูอบรมวิชา เลข ๗ ตัว ๙ ฐาน (ช้ันสูง) ชมรม

อาศรม   เจษฎาจารย วัดสุวรรณคีรี, ๒๔ มกราคม ๒๕๕๙.
๕๗สัมภาษณ อาจารยวิเชียร วรุณพันธุลักษณ, สถาบันโหราศาสตร เชียร บางบอน, ๒๔ มกราคม

๒๕๕๙.
๕๘สัมภาษณ ดร.กฤติกาวลยั หิรญัสิ, ประธานโครงการสมาคมโหราศาสตรนานาชาติ สาขางามวงศ

วาน, ๒๐ มกราคม ๒๕๕๙.



๗๕

การพยากรณประกอบดวยความเมตตา คือ มอบสิ่งดีๆใหเจาชาตา มอบความปรารถนาดี
ท่ีจะชวยสงเสริมเจาชาตา การพยากรณสามารถเปนท่ีพ่ึงใหกับผูรับพยากรณได แตตองอยูบนหลัก
ความเปนจริงของชีวิต ไมใชการแกกรรม สะเดาะเคราะห สิ่งนั้นอาจะเปนสวนหนึ่งของกําลังใจได แต
ถาเราไมเปลี่ยนพฤติกรรมตอใหทําบุญขนาดไหน แตพฤติกรรมเหมือนเดิม ก็ยังคงรับสภาพเหมือนเดิม
คนเราจะดีหรือรายข้ึนอยูกับพฤติกรรม ถาเปนพฤติกรรมท่ีเสื่อมแยก็อยาทํา สิ่งท่ีเปนมงคลชีวิตก็
พยายามทําสิ่งนั้นมากข้ึน สิ่งนี้จะทําใหเจาชะตาประสบความสําเร็จ หลักครูบาอาจารยสอนไววา ทํา
ตัวใหสอดคลองกับดวง คือ จังหวะไหนท่ีดวงตกก็อยาสรางเหตุเพ่ิม เพราะพ้ืนเพมีเหตุอยูแลว ชวง
ไหนท่ีดวงดีถาทําใหสอดคลองก็จะประสบความสําเร็จได ไมมีใครดวงดีหรือตกตลอดไป๕๙

สรุปไดวา การพยากรณท่ีประกอบดวยเมตตา คือ นักพยากรณตองมีเมตตาจิต
มีกุศโลบายใหคนท่ีมีความทุกขหันเขาหาธรรมะ แนะนําสั่งสอนใหรูจักการรักษาศีล ปฏิบัติธรรม ยึด
หลักพรหมวิหาร ๔ ดวยความเมตตา กรุณา มุทิตา และอุเบกขา เพราะคนท่ีมายอมมีความทุกข มี
ปญหา มีความคับของใจอยูแลว นักพยากรณควรนําเมตตาจิตเพ่ือชี้ประโยชนใหผูรับพยากรณพนจาก
วิบากกรรม คือ หาทางแนะใหเขาพนจากความทุกข ในปญหาและความคับของใจดังกลาว

จากการประยุกตใชหลักวาจาสุภาษิตเพ่ือการพยากรณ เพ่ือใหเห็นภาพชัด ผูวิจัย
สามารถประมวลแนวคิดในรูปแบบของตารางไดดังตอไปนี้

วาจาสุภาษิตในพระพุทธศาสนา การประยุกตใชเพื่อการพยากรณ

กาเลน ภาสิตา
คําพูดท่ีถูกกาลเทศะ

๑. การพยากรณตองกอใหเกิดความสุขตอบุคคลและสังคม
๒. ตองมุงเนนความเหมาะสมและสอดคลองตอความถูกตอง
เหมาะสมกับเหตุการณ บุคคล เวลาและสถานท่ี
๓. ควรพิจารณาผูมารับคําพยากรณวามีความเขมแข็ง
ทางดานจิตใจ มีวัยวุฒิ และคุณวุฒิมากนอยเพียงใด
๔. การพยากรณจะตองไมสงผลกระทบตอบุคลคลหรือ
สังคม
๕. การพยากรณจะตองไมเพ่ิมความตึงเครียดหรือกระตุนให
เกิดความรุนแรงชีวิตและครอบครัว
๖. การพยากรณตองเปนไปไดในบริบทของการนําไปปฏิบัติ
ท่ีไมเกินวิสัยของผูมารับพยากรณ

สจฺจา ภาสิตา
คําพูดท่ีเปนความจริง

๑. การพยากรณท่ีเนนตามความเปนจริงจากทฤษฎีตํารา
คัมภีรท่ีเรียนมา
๒. ออกคําพยากรณท่ีสอดคลองกับสภาพสังคม วัฒนธรรม
และความเชื่อท่ีเปนจริงในปจจุบัน
๓. การพยากรณท่ีเนนพูดเรื่องกรรม อธิบายใหสอดคลองกับ

๕๙สัมภาษณ อาจารยสมฤทธ์ิ แตสุนทรไพเราะ, อาจารยผูบรรยายวิชาโหราศาสตรไทย ประจําสถาบัน
โหราศาสตรไทยสากล, ๒๓ มกราคม ๒๕๕๙.



๗๖

หลักเหตุผล สอดคลองกับหลักกรรมหรือวิบากของกรรม
๔. การพยากรณควรสอดแทรกหลักธรรม ชี้แจงใหเห็น
สัจธรรมวาเราหนีไมพน เนนใหเชื่อเรื่องทําดีไดดี ทําชั่วยอม
ไดชั่ว ทําอยางไรก็ไดอยางนั้น
๕. การพยากรณตองนําเสนอสงเสริมกําลังใจ ชี้หลัก
สัจธรรม
๖. ใชวาจาท่ีมีความกระจางชัด  มีความถูกตองชัดเจน ไม
คลุมเครือ มีความหมายท่ีชี้เฉพาะกอใหเกิดความเขาใจได
งายใหเหมาะกับผูฟง ไมใชคําพูดท่ีใหเกิดความสับสน

สณฺหา ภาสิตา
คําพูดท่ีสุภาพ ออนหวาน

๑. การพยากรณท่ีไมพูดรายจนเสียกําลังใจ ควรแนะให
ระมัดระวัง ไมประมาทหรือปรับเปลี่ยนพฤติกรรม คือ
แนะนําใหทําทาน รักษาศีล เจริญภาวนา
๒. เวลาพูดตอง ไพเราะ นิ่ มนวล ชี้ แนะเหตุผลทาง
โหราศาสตร
๓. ควรแนะใหธรรมะไปปฏิบัติ จึงเปนการท่ีถูกตองในการ
แกไขปญหา หรือใหผลของกรรมคลายตัว
๔. การพยากรณไมควรพูดเสแสรง  ประชดประชัน
๕. คําพยากรณท่ีเกิดจากเจตนาดี พูดแลวเกิดการเสริมสราง
กํ าลั ง ใ จ  ทํ า ให รู สึ ก มีพลั ง  และ ไม ทํ า ให รู สึ ก ได รั บ
ความอับอาย
๖. คําพยากรณท่ีเนนสาระและมีประโยชน พูดใหเหมาะสม
กับความสนใจ ความรู และทัศนคติของผูฟง
๗. ระมัดระวังการพูดท่ีอาจสรางความเขาใจผิด และทําให
เกิดความรูสึกวาดูถูกเหยียดหยามไมใหเกียรติ
๘. ใชถอยคําท่ีสุภาพ วาจางาม ออนหวาน ทําใหเกิดผลดี
แกตนเองและผูอ่ืน

อตฺถสฺหิตา ภาสิตา
คําพูดท่ีมีประโยชน

๑. พยากรณท่ีมุงประโยชนสุขตอผูมารับบริการ แนะนําให
เตรียมตัวเตรียมใจกับเหตุการณในอนาคต  ทําใหเกิดการ
ปองกันแกไขและลดโอกาสความลมเหลว
๒. พยากรณ ท่ีตองสอดคลองกับหลักกรรม เปนการ
พยากรณดวยเจตนาท่ีเปนกุศล
๓. ตองคํานึงสภาพผูมารับบริการวา พยากรณแลวเปนการ
เพ่ิมความทุกข ตอกย้ําสภาพจิตใจท่ีย่ําแยใหเลวรายไป
กวาเดิมหรือไม
๔. ตองหาคําพูดท่ีเหมาะสม  ทําใหเขามีความเชื่ออยาง
ถูกตองในเรื่องของกรรม  มี หิริ โอตัปปะ มีความเกรงกลัว



๗๗

และละอายตอบาปกรรม ละเวนท่ีกรรมชั่ว มุงแตสราง
กรรมดี
๕. การพยากรณท่ีคํานึงถึงกระทบตอตนเองตอครอบครัว
ตอสังคม
๖. ผลการพยากรณตองกอใหเกิดการอยูรวมกันในสังคม
อยางมีความสุข เสริมสรางความเขาใจซึ่งกันและกัน ทําให
รูจักตัวตนของตนเองและผูอ่ืนมากข้ึน

เมตฺตจิตฺเตน ภาสิตา
คําพูดประกอบดวยเมตตา

๑. นักพยากรณตองมีเมตตาจิต มีกุศโลบายใหคนท่ีมีความ
ทุกขหันเขาหาธรรมะ
๒. ควรแนะนําสั่งสอนใหรูจักการรักษาศีล ปฏิบัติธรรม
๓. ผูพยากรณตองยึดหลักพรหมวิหาร ๔ แนะนําดวยเมตตา
มีความรักและสงสาร
๔. ตองแนะนําชี้ประโยชนใหเขาพนจากวิบากกรรม คือ
หาทางชวยแนะใหเขาพนจากความทุกข

๔.๙ เงื่อนไขตอการใชวาจาสุภาษิตใหประสบความสําเร็จ
การใชวาจาสุภาษิตในการพยากรณของนักโหราศาสตร มีความสําคัญอยางมากตอการ

สรางความสุขตอสังคม  เพราะในอีกมิติหนึ่ง ถานักพยากรณเปนผูเลื่อมใสในพระพุทธศาสนา และเปน
ผูประพฤติดี ปฏิบัติดี กลาวไดวา นักพยากรณนั้น ยอมกลายเปนผูเผยแผหลักธรรมคําสอนไดอยางดี
ยิ่ง  เพราะเม่ือผูท่ีมารับบริการพยากรณประสบปญหาไมสามารถแกปญหาความทุกข คําพยากรณ
ของนักโหราศาสตรจึงถือวามีอิทธิพลตอผูมารับบริการเปนอยางมาก การประยุกตใช หลักวาจา
สุภาษิตเพ่ือการพยากรณใหประสบความสําเร็จได ท้ังนี้ก็ตองข้ึนกับเหตุปจจัยเงื่อนไขหลายอยาง ไมวา
จะเปนประสบการณ ความเชื่อ ทัศนะคติสวนตัวของผูพยากรณ เปนตน จากประสบการณในการ
พยากรณของผูใหสัมภาษณ ผูวิจัยพบวา การพยากรณท่ีจะนําไปสูความสําเร็จไดตองอาศัยเงื่อนไข
และองคประกอบ ดังนี้

๑. ตองอาศัยความชํานาญ กลาวคือ การหม่ันศึกษาหาความรู หม่ันทบทวนสิ่งท่ีศึกษา
จากสถิติท่ีคนโบราณสะสมมามีอะไรบาง นํามาประยุกตเพ่ือใหเกิดความชํานาญ  ประยุกตการ
พยากรณใหเขากับสถานการณโลกปจจุบัน  คําพยากรณมักเปนคําโบราณ คนสมัยใหมไมเขาใจ ดังนั้น
ผูพยากรณตองประยุกตคําพยากรณใหเขากับโลกปจจุบัน โดยปรับเขากับยุคปจจุบัน หม่ันทบทวน
ทองจําจนม่ันคง นักโหราศาสตรท่ีพยากรณแมนจริง ตองมีการฝกจิต มีสมาธิม่ันคง เพ่ิมความ
ศักดิ์สิทธิ์ดวย คนท่ีฝกจิต สมาธิท่ีม่ันคงจะอานคาของดวงดาวไดละเอียดลออกวาคนท่ีสมาธิไมม่ันคง
บางครั้งการพยากรณไมประสบความสําเร็จจึงข้ึนอยูกับความเชี่ยวชาญ ประสบการณในการพยากรณ
และการสะสมความเพียรพยายาม  นักโหราศาสตรบางคนรูมากแตพยากรณแลวไมประสบ
ความสําเร็จ  ดังนั้น การใชวาจาสุภาษิตจึงไมใชเรื่องงายนักในการนําไปใชในภาคปฏิบัติ แตถึงอยางไร



๗๘

นักโหราศาสตรก็จําเปนตองยึดหลักวาจาสุภาษิตเปนกรอบแนวทางไว  สวนจะทําไดมากนอยอยางไรก็
ตองอาศัยการฝกฝนกันอีกทาง๖๐

๒. ตองมีจิตท่ีดี กลาวคือ จิตท่ีไดรับการฝกอบรมอยางดี ใชวิชาการของคนท่ีมีจิตใจดี
ยอมออกมาในทางท่ีเปนกุศล ไปในทางสรางสรรคดานเดียว ไมเกิดภัยโทษ ความผิดพลาดหรือ
ผิดพลาดนอยท่ีสุด ชวยคนใหเปนกุศล ทําอยางไรจะทําใหจิตเปนจิตท่ีดี จิตท่ีเปนกุศล ปราศจากกิเลส
หรือมีนอยท่ีสุด กระทําตนไปเพ่ือความดีงาม ถูกตอง ชวยเหลือสังคม พยากรณไปก็จะชวยแนะในสิ่งท่ี
ดี หรือชักจูงคนใหมาสูแนวทางท่ีถูกท่ีควร ไมใชดึงใหหลงผิด หลงทาง ธรรมะเบื้องตนท่ีจะทําใหการ
พยากรณเปนไปในทิศทางวาจาสุภาษิตคือ การมีเมตตา กรุณา มุทิตา และอุเบกขา เปนตน เพราะ
นักโหราศาสตรท่ีพยากรณดวยจิตท่ีเมตตา คนท่ีมารับการพยากรณสวนใหญมีปญหา โหรท่ีพยากรณ
นอกจากพรอมดวยหลักวิชาการแลว จิตใจดี มีเมตตา ปรารถนาใหผูรับพยากรณเปนสุข และชี้แนะ
แนวทางใหพนจากความทุกข๖๑

๓. ตองมีหลักวิชาท่ีเปนมาตรฐานถูกตองชัดเจน กลาวคือ มีทักษะการเรียนรูในการ
พยากรณท่ีมีประสบการณมากพอสมควร และมีความรูพ้ืนฐานทางดานจิตวิทยา สามารถเขาใจและ
เลือกใชคําพยากรณใหเหมาะสมแตละบุคคลได๖๒

๔. ตองมีความรูขอมูลพื้นฐาน กลาวคือ การรูขอมูลพ้ืนฐาน เชน ตอนนี้ผูมารับบริการ
ทํางานอะไร เหมาะสมหรือสอดคลองกับดวงชาตาหรือไม เพราะงานท่ีทําอยูตอนนี้อาจจะไมประสบ
ผลสําเร็จ ไมถูกตองเพราะวิถีชีวิตยังไมใช ควรจะเหมาะกับงานอะไร ศาสตรทุกศาสตรตองมีขอมูลใน
การคุยกัน มีการนําเสนอขอมูล โดยเฉพาะหลักโหราศาสตรท่ีไดจากหลักการเก็บสถิติ เพ่ือใหได
คําตอบตามท่ีตองการ โดยการอานดวงใหสอดคลองกับสิ่งท่ีเจาชาตาเปน ดวงแตละคนไมเหมือนกัน
ข้ึนอยูกับเหตุการณสถานการณของแตละคน๖๓

สรุปไดวา การพยากรณตามหลักวาจาสุภาษิตจะประสบความสําเร็จไดตองอาศัย
องคประกอบหลายทาง เชน ตองอาศัยการสรางศรัทธาและความเชื่อม่ันของผูมารับบริการท่ีมีตอ
นักโหราศาสตร ดังนั้น วาจาท่ีเปนสุภาษิตจึงเปนชองทางการสรางความศรัทธาและเชื่อม่ันไดอยาง
ยั่งยืน และท่ีสําคัญเปนโอกาสท่ีดีท่ีนักพยากรณจะไดสอดแทรกหลักธรรมคําสอนขององคสมเด็จ
สัมมาสัมพุทธเจา ท้ังใหกําลังใจและชวยชี้นําผูมารับบริการมองเห็นทางแหงการแกไขปญหาและนํามา
ซึ่งหนทางแหงการดับทุกข โดยนําหลักธรรมคําสอนไปประยุกตใชในการดําเนินชีวิตใหมากท่ีสุด
เปนการพยากรณท่ีเปนการใหดวยธรรม เปนการใหท่ีประเสริฐสุด ดังพระพุทธพจนท่ีวา การใหธรรม
ชนะการใหท้ังปวง๖๔ การพยากรณตามวาจาสุภาษิตเปนเสมือนแสงสวางท่ีชวยสองนําทางชีวิตของ

๖๐สัมภาษณ พระเอกลักษณ ปฺญญาคโม, อาจารยผูอบรมวิชา เลข ๗ ตัว ๙ ฐาน (ช้ันสูง) ชมรม
อาศรม   เจษฎาจารย วัดสุวรรณคีรี, ๒๔ มกราคม ๒๕๕๙.

๖๑สัมภาษณ ดร.ภญิโญ พงศเจริญ, นายกสมาคมโหราศาสตรนานาชาติ, ๒๒ มกราคม ๒๕๕๙.
๖๒สัมภาษณ อาจารยวิเชียร วรุณพันธุลักษณ, สถาบันโหราศาสตร เชียร บางบอน, ๒๔ มกราคม

๒๕๕๙.
๖๓สัมภาษณ อาจารยสมฤทธ์ิ แตสุนทรไพเราะ, อาจารยผูบรรยายวิชาโหราศาสตรไทย ประจํา

สถาบันโหราศาสตรไทยสากล, ๒๓ มกราคม ๒๕๕๙.
๖๔ดูรายละเอียดใน ขุ.ธ. (บาล)ี ๒๕/๓๕๔/๗๘, ขุ.ธ. (ไทย) ๒๕/๓๕๔/๑๔๔.



๗๙

มนุษยท่ีมืดมนใหสวางไสว เพราะวาจานั้นเขาไปเปลี่ยนแปลงความคิดของผูมารับบริการ ซึ่งจะทําให
เขาใจในสิ่งตาง ๆ ไดดีข้ึน เขาใจในกฎธรรมชาติและกฎแหงกรรม โดยมีปญญาเปนเครื่องดําเนินชีวิต
จะทําพูดคิดอะไร ยอมเปนไปในสิ่งท่ีดีมีประโยชน และทําใหแสดงทัศนคติความคิดเห็นออกมาดีมี
ประโยชนท้ังตอตนเองและผูอ่ืน ตลอดถึงสังคมและประเทศชาติตอไป ในสถานการณของการ
พยากรณบางครั้งถึงแมจะมีปญหาอุปสรรคและองคประกอบหลายดานก็ตาม แตก็ยังเชื่อม่ันวาหลัก
วาจาสุภาษิตยังเปนกรอบท่ีใชเปนทิศทางของนักพยากรณไดเปนอยางดี

๔.๑๐ คุณลักษณะของนักโหราศาสตรตามหลักวาจาสุภาษิต
ในการพยากรณโหราศาสตรเม่ือนักพยากรณไดยึดหลักวาจาสุภาษิตมาเปนกรอบหรือ

ทิศทางในการพยากรณ ยอมปรากฏบทบาทหรืออัตลักษณท่ีสะทอนความเปนนักพยากรณตามหลัก
วาจาสุภาษิต ซึ่งบทบาทดงักลาวไดถูกสะทอนออกมาจากการสัมภาษณนักโหราศาสตร ดังตอไปนี้

๑. ความเปนผูมีศีล กลาวคือ ผูพยากรณตามหลักวาจาสุภาษิต จะสะทอนภาวะความ
เปนผูมีศีล๖๕

๒. ความเปนผูมีคุณธรรม คือ การพยากรณตามหลักวาจาสุภาษิต สะทอนคุณลักษณะ
ของผูพยากรณวามีคุณธรรมดานพรหมวิหาร ๔ คือเมตตา กรุณา มุทิตา อุเบกขา เพราะนัก
โหราศาสตรเปนผูชวยเหลือคนท่ีมีความทุกขเพ่ือใหเกิดปญญา ดังนั้น ผูพยากรณจึงตองมีเมตตาอยูใน
ตัว๖๖

๓. ความเปนกัลยาณมิตร การใหคําปรึกษาพูดจาพยากรณดวยวาจาสุภาษิต ทําใหคน
มาใชบริการเย็นใจ อยูเย็นเปนสุข เกิดแนวคิดหรือคนพบชองทางท่ีจะนําไปใชแลวไดเกิดประโยชน
เพราะเปนการพยากรณท่ีถูกตองตามครรลองคลองธรรมท่ีดี ทําใหนักโหราศาสตรเปนท่ีพ่ึงของ
คนได๖๗

๔. ความเปนนักจิตวิทยา การพยากรณตามหลักวาจาสุภาษิต จะสะทอนคุณลักษณะ
ของนักจิตวิทยา เพราะตองมีการเรียนรูวิชาดาน social มากข้ึน และเรียนรูทางดานการใชจิตวิทยาให
มากข้ึน เพราะการจะพยากรณไดตามคุณลักษณะของวาจาสุภาษิต ตองเขาใจปญหาของคนท่ีมารับ
พยากรณวามีปญหา มีความทุกขอยางไร การใชบทบาท การตอบใหเปนไปตามวิชาการ ไมใชเปนเรื่อง
ของการพ่ึงพาสิ่งท่ีมองไมเห็น เชน ไสยศาสตร หรือสิ่งท่ีเปนการปลอบใจโดยไมมีรูปธรรมท่ีชัดเจน๖๘

๕. ความรับผิดชอบและจรรยาบรรณสูง นักพยากรณท่ียึดม่ันในหลักวาจาสุภาษิตจะ
เปนผูท่ีมีลักษณะของความรับผิดชอบตอการกระทําของตน กลาวคือ เม่ือทํานายผิดจะขอโทษทันที
ข้ึนเฟสบุค ยอมรับในความผิดพลาด และขอปรับปรุงแกไข จะเปนผูท่ีมียึดหลักจรรยาบรรณและ

๖๕สัมภาษณ พระครูวิสิฐกิตติสาร, เจาอาวาสวัดหนองสรอยติ่ง, ๒๕ มกราคม ๒๕๕๙.
๖๖สัมภาษณ พระเอกลักษณ ปฺญญาคโม, อาจารยผูอบรมวิชา เลข ๗ ตัว ๙ ฐาน (ช้ันสูง) ชมรม

อาศรม   เจษฎาจารย วัดสุวรรณคีรี, ๒๔ มกราคม ๒๕๕๙.
๖๗สัมภาษณ ดร.ภิญโญ พงศเจริญ, นายกสมาคมโหราศาสตรนานาชาติ, ๒๒ มกราคม ๒๕๕๙.
๖๘สัมภาษณ อาจารยวิเชียร วรณุพันธุลักษณ, สถาบันโหราศาสตร เชียร บางบอน, ๒๔ มกราคม

๒๕๕๙.



๘๐

สัมมาอาชีโวท่ีพระพุทธเจาสอน เปนผูพยากรณท่ีแนะนําไปในทิศทางใหคติความเชื่อม่ันในเรื่องของ
การกระทํา เม่ือไรก็ตามเราทําดียอมไดดี เม่ือทําชั่วตองไดชั่ว๖๙ อางหลักกรรมท่ีสรางกันมา ผูมารับ
บริการเขาทํากรรมดีตอกัน มีกรรมเวรตอกัน ก็จะมาชดใชกรรมตอกัน วิถีดวงดาวท่ีสงอิทธิพล
สามารถเปลี่ยนพฤติกรรมไดเพ่ือสรางเหตุใหมในกุศลในทางพุทธศาสนา สรางเหตุท่ีเปนกุศล จะไดผล
จากกุศลจากท่ีทํา แนะนําเปลีย่นพฤติกรรมไปในทางท่ีดี เพ่ือผลในอนาคต๗๐

หลักการพยากรณตามหลักวาจาสุภาษิตมีคุณลกัษณะท่ีสอดคลองกับหลักการพยากรณท่ี
ตองพึงเวน การพยากรณตามหลักจรรยาบรรณของนักโหราศาสตร การเปนนักพยากรณท่ีดีตองมี
จรรยาบรรณของโหร ไมวาสัมมาอาชีพใดตองมีจรรยาบรรณของทุกๆอาชีพ เชน จรรยาบรรณของนัก
โหราศาสตรหรือนักพยากรณ มีขอหามไว ๓ เรื่อง คือ ๑. ทายสมพงศผัวเมียวาดีชั่ว ๒. ทายชีวาวิบัติ
ตัดชันษา ๓. ทายคุณโทษทารกทาริกา ดังมีรายละเดียด ดังนี้

๑) หามทายสมพงศผัวเมียวาดีช่ัว กลาวคือ การทายความสัมพันธของ
ครอบครัว วาดีอยางไร เสียอยางไร มีแนวโนมจะหยารางเลิกราอยางไร หามทาย ถาสรางกรรมกันมา
ดีตามหลักพุทธศาสนา ก็จะอยูอยางมีความสุข แตถาทํากรรมท่ีเปนเวรผูกกันมา ก็ตองมาชดใชใน
ตอมา ในทางหลักโหราศาสตรก็อยูดวยกับแบบหวานอมขมกลืน อึดอัด ลําบากใจ ถาสรางกรรมอะไร
มาท่ีเก่ียวกับการผิดศีลขอ ๓ กาเมสุมิจฉา ก็จะมีแนวโนมหรือโอกาสท่ีจะมีปญหาเรื่องความรัก
เก่ียวของได ในฐานะท่ีเปนนักโหราศาสตรจําเปนตองยึดจรรยาบรรณแหงโหร คือ ไมไปชี้วาคนนี้ควร
จะอยูดวยกันหรือเลิกกัน จะตองประคับประคองวา สิ่งท่ีเกิดข้ึนเปนกรรมท่ีทํารวมกันมา จะอยู
ดวยกันอยางไรใหมีความสุขท่ีเปนไปได ไมใชหนาท่ีนักโหราศาสตรวา ดวงคูตองเลิกรา

๒) ทายชีวาวิบัติตัดชันษา กลาวคือ การทายวาถึงฆาตหรืออายุสั้น หามทาย
เพราะการทายแบบนี้คือการชี้นํา ถาบอกวาเจาของดวงชาตานี้ไมประสบความสําเร็จ แลวเจาชะตาก็
ไมพยายามทําใหตนเองถึงจุดๆนั้น ฉะนั้นก็จะทายวาโอกาสท่ีจะประสบความสําเร็จนั้น ควรตองทํา
อยางไร การทายตาย ก็ทายไมได เพราะทายตายเหมือนหลักจิตวิทยาบางอยาง เหมือนบอกวาเจา
ชาตาจะตาย คนท่ีไดรับการพยากรณก็จะรูสึกหดหู ซึมเศรา และเหมือนมีพลังงานบางอยางท่ีทําใหคน
นั้นจะมุงไปสูสิ่งนั้น แตใหทายวาเจาชาตาจะเสียชีวิต มีแนวโนมจากสิ่งใดบาง และระมัดระวัง ไมได
พูดใหกลัวแตพูดใหระวัง

๓) ทายคุณโทษทารกทาริกา กลาวคือ ทายวาลูกคนนี้เกิดมาเปนมงคลหรือลูก
คนนี้เกิดมาแลวไมดี จะไมทาย เพราะการท่ีเด็กเกิดมาทําบุญมารวมกัน มันเปนกรรมท่ีทํามารวมกัน
แตการท่ีเกิดมานั้นอยูท่ีตัวพอแม เด็กเปรียบเหมือนเปนผาขาวข้ึนอยูกับเราหลอหลอมอะไร ถาหลอ
หลอมคุณงามความดี ก็เปนคนดีได หลอหลอมทางไมดีก็เปนคนไมดีได ผูพยากรณมีหนาท่ีสงเสริมให

๖๙สัมภาษณ นางฟองสนาน จามรจันทร, อดีตผูสื่อขาวอาวุโส สถานีวิทยุโทรทัศนแหงประเทศไทย
กรมประชาสัมพันธ, ๒๐ มกราคม ๒๕๕๙.

๗๐สัมภาษณ อาจารยสมฤทธ์ิ แตสุนทรไพเราะ, อาจารยผูบรรยายวิชาโหราศาสตรไทย ประจําสถาบัน
โหราศาสตรไทยสากล, ๒๓ มกราคม ๒๕๕๙.๗๐



๘๑

พอแมทําหนาท่ีใหดีท่ีสุด ลูกจะดีไมดีตามหลักโหราศาสตรข้ึนอยูกับวิถีดวงดาวตอนท่ีเด็กคนนี้เกิด แต
ขณะเดียวกัน ถาเราอบรมในทางท่ีดีโอกาสท่ีจะเสียหายก็ยอมไมมี๗๑

๖. เปนผูเช่ือเรื่องกรรม นักพยากรณตามหลักวาจาสุภาษิตจะมีคุณลักษณะอยางหนึ่ง
คือ การท่ียึดม่ันตอหลักการกระทําของตน คือ เหตุท่ีกระทํา เม่ือกระทํากรรมดีก็จะไดผลในสิ่งท่ีทํา
จะไดรับผลท่ีดีตามหลักพุทธศาสนา ทําความชั่วไว ก็ไดรับผลของกรรมท่ีชั่ว หวานพืชอะไร ก็ไดรับผล
อยางนั้น ปลูกมะมวง ก็จะไดผลของมะมวง ไมสามารถเปนมะละกอเปนอะไรได โหราศาสตรก็
เชนกัน ทํากรรมอะไร ก็ไดรับสิ่งนั้น สิ่งนั้นมันคือผลวิถีดวงดาวท่ีสงผลตอตนเอง เพราะฉะนั้นแก
กรรมไมได แตสามารถเปลี่ยนพฤติกรรมใหเปนไปในทางท่ีดีข้ึนได๗๒

๔.๑๑ ขอเสนอแนะเพ่ือการสงเสริมพัฒนาการพยากรณในสังคมสมัยใหม
เนื่องจากสังคมมีการเปลี่ยนแปลง และตองเผชิญกับปญหามากมาย  ทําใหการพยากรณ

ตองมีการปรับเปลี่ยน หรือพัฒนาตนเองเพ่ือใหสอดคลองกับยุคสมัยท่ีเปลี่ยนไป เชน การพยากรณ
ออนไลน หรือการพยากรณจากสถานการณบานเมือง เปนตน โดยพ้ืนฐานนักพยากรณท่ีดีตองมีการ
เรียนรูอยูเสมอ ไมรีบรอนในการพยากรณ เขาใจหลักเหตุหลักผล ไมคํานึงถึงประโยชนสวนตัวมาก
เกินไป ไมทําใหผูพยากรณเดือดรอน ดวยกายวาจาใจ  ผูพยากรณท่ีใหเมตตาก็จะไดรับเมตตากลับมา
ผูพยากรณท่ีมีจิตใจดี มีสมาธิตั้งม่ัน ทําใหพยากรณไดแมนยําและม่ันคงมากข้ึน นักโหราศาสตรท่ีมุง
เพ่ือประโยชนสวนตัว ยึดติดประโยชน จิตใจท่ียึดติดประโยชนจะทําใหหลักพรหมวิหาร ๔ นอยลงไป
ขาดเมตตา ขาดกรุณา จะทําใหขาดสมาธิพยากรณ การพยากรณใหเกิดแมนยํา ตองมีความคิด
ทบทวน ฝกสมาธิ เมตตา กรุณา  สังคมก็จะอบอุนรมเย็น  สําหรับการพยากรณในสังคมปจจุบัน นัก
พยากรณตองปรับตัวใหสอดคลองกับสังคมท่ีเปลี่ยนไป  ท้ังนี้จากการสัมภาษณพบวามีแนวทางปฏิบัติ
ดังนี้

๑) การพยากรณท่ีมุงการเปนผูใหมากกวาการเปนผูรับ การรับกับการให ผูท่ีเปนผูให
จะไดรับความสุข  มีจิตใจแชมชื่น นักโหราศาสตรควรประพฤติตนเปนผูใหโดยไมหวังผลตอบแทน
มุงการใหคือแนะนําใหปฏิบัติตัวดีข้ึน แนะนํากรวดน้ํา สวดมนต ทําบุญ ทําดี เทวดาก็จะรักษา๗๓

๒) รักษาจิตของตนใหแจมใสอยูเสมอ คนท่ีมาหาผูพยากรณก็อมทุกข มีเรื่องทุกข มี
เรื่องโศกเศรา ตองการคลายทุกข คลายโศกคลายตัว เปนการสอดคลองกับการสงเคราะห ชวยเหลือ
ทางจิตเวท เพ่ือใหเกิดความสบายกาย สบายใจ เม่ือจิตใจดี เชื่อวาสิ่งตางๆ ภายรอบขางชุมชื่นไปดวย
คนจิตใจดี ประพฤติปฏิบัติดี มีแนวทางท่ีถูกตอง ก็จะอยูเย็นเปนสุข พึงใชโหราศาสตรเชิงสรางสรรค
กับตัวเอง สังคม รอบขาง ครอบครัว ถึงระดับใหญ  องคกร เรื่องดีก็ใหพยากรณดี เรื่องราย ก็ใหระวัง

๗๑สัมภาษณ นางฟองสนาน จามรจันทร, อดีตผูสื่อขาวอาวุโส สถานีวิทยุโทรทัศนแหงประเทศไทย
กรมประชาสัมพันธ, ๒๐ มกราคม ๒๕๕๙.

๗๒สัมภาษณ อาจารยสมฤทธ์ิ แตสุนทรไพเราะ, อาจารยผูบรรยายวิชาโหราศาสตรไทย ประจํา
สถาบันโหราศาสตรไทยสากล, ๒๓ มกราคม ๒๕๕๙.

๗๓สัมภาษณ พระครูวิสิฐกิตติสาร, เจาอาวาสวัดหนองสรอยติ่ง, ๒๕ มกราคม ๒๕๕๙.



๘๒

ในการพยากรณ ดวยการเตือน ในการเตือนตองอยาใหตกใจ คนรูแลวจะไดหาวิธีปองกันแกไข เตือน
ใหรูแลว เพ่ือรับมือกับปญหาตางๆ เชน ปญหาสุขภาพ เปนตน๗๔

๓) คําพยากรณท่ีมีความละเอียด โหรรุนใหม จะโลดโผนรุนแรง กาวราว ฉาบฉวย
ดวยเหตุท่ีวา คนรุนใหมอายุนอย ประสบการฝกมานอย แตถาสะสมบารมีมานาน ถึงแมวาชาตินี้มีหวง
เวลาในการฝกอบรม เชี่ยวชาญทางวิชาการและวิชาชีพ แตมีเวลาอบรมจิตนอย การพยากรณก็จะ
ออกมาตามพ้ืนฐานของจิตนั้น คนจิตดี ถูกฝกมาดี สุขุม คัมภีรภาพ ก็จะพยากรณในทางท่ีถูกตองตาม
ครรลองคลองธรรม คนรุนใหมก็ไมใชจะเปนอยางนั้นท้ังหมด คนท่ีพยากรณไดถูกตอง สุขุมก็ยังมี ตอง
เปดโอกาสใหคนรุนใหมดวย  คนท่ีเคยสะสมบารมีมานาน อาจทําไดดีกวาคนรุนเกาก็ได ดังเชนทาน
โกณทัญญะ อายุยังไมถึง ๒๐ ป ถือวาเปนคนรุนใหมในยุคนั้น เปนผูมีอายุนอยท่ีสุด พยากรณเพียง
อยางเดียวดวยความม่ันใจ โดยการชูนิ้วเพียงนิ้วเดียวเปนการยืนยันการพยากรณของตนเองอยาง
แมนยํา๗๕

๔) ตองมีคุณธรรมไมเปดเผยความลับของผูมารับคําพยากรณ กลาวคือ การพยากรณ
ตองใหกําลังใจโดยการสอดแทรกหลักธรรม และตองแนะนําทางเลือกแนวทางในการดําเนินชีวิตอยาง
ถูกตองตามพ้ืนฐานของดวงชะตา เพ่ือใหเกิดประโยชนในการนําไปใชการดําเนินชีวิต ไมมีผูใดท่ีจะมี
ความสุขตลอดเวลา หรือมีความทุกขตลอดเวลา ทุกอยางมีการเปลี่ยนแปลงตลอดเวลา ท้ังสุข และ
ทุกขตรงกับหลักไตรลักษณท่ีกลาวถึง อนิจจัง ทุกขัง อนัตตา ทุกอยางมีการเกิดข้ึน ตั้งอยู และดับไป
ไมสามารถบังคับได เม่ือเขาใจถึงหลักธรรมนี้แลว ก็ทําใหพนจากความทุกขไดอยางแทจริง๗๖

๕) ควรมีความรูรอบตัว ท้ังในเรื่องสังคม เศรษฐกิจ ชีวิตและแมแตปญหาสุขภาพก็ควร
รู เนื่องจากจําเปนในการใหคําแนะนําดานมุมตางๆ โดยเฉพาะชีวิตในสังคมท่ีมีความซับซอนใน
ปจจุบัน โหราศาสตรในปจจุบันจึงไมเพียงแครูในโหราศาสตรเทานั้น แตจะตองรูถึงการใชชีวิตของคน
ยุคใหมดวย เชน วิชาจิตวิทยา เศรษฐศาสตร การบริหาร ปญหาสุขภาพตางๆ การใชชีวิตในสังคม
เปนวิชาใชชีวิต  เพราะนักโหราศาสตรเปนท่ีปรึกษาในดานการใชชีวิต๗๗

๖) เช่ือวามนุษยเปนไปตามกรรม ตองระวังตัวเองในการใหคําพยากรณ ขอใหมีสติ โดย
ยึดหลักธรรมคําสอนของพระพุทธเจา  อยากไดอะไรทําเอง อยากไดดีตองทําดี อยากรวยตองขยัน
อยากชั่วก็เลือกเอาเอง ฉะนั้นใชพระพุทธ พระธรรม พระสงฆ เปนท่ีพ่ึงดีท่ีสุด๗๘

๗๔สัมภาษณ พระเอกลักษณ ปฺญญาคโม, อาจารยผูอบรมวิชา เลข ๗ ตัว ๙ ฐาน (ช้ันสูง) ชมรม
อาศรม   เจษฎาจารย วัดสุวรรณคีรี, ๒๔ มกราคม ๒๕๕๙.

๗๕สัมภาษณ ดร.ภิญโญ พงศเจริญ, นายกสมาคมโหราศาสตรนานาชาติ, ๒๒ มกราคม ๒๕๕๙.
๗๖สัมภาษณ ดร.กฤติกาวลัย หิรัญสิ, ประธานโครงการสมาคมโหราศาสตรนานาชาติ สาขางามวงศ

วาน, ๒๐ มกราคม ๒๕๕๙.
๗๗สัมภาษณ อาจารยวิเชียร วรุณพันธุลักษณ, สถาบันโหราศาสตร เชียร บางบอน, ๒๔ มกราคม

๒๕๕๙.
๗๘สัมภาษณ นางฟองสนาน จามรจันทร, อดีตผูสื่อขาวอาวุโส สถานีวิทยุโทรทัศนแหงประเทศไทย

กรมประชาสัมพันธ, ๒๐ มกราคม ๒๕๕๙.



๘๓

๗) ตองยึดหลักจรรยาบรรณ และมองผูรับคําพยากรณเหมือนเปนญาติ ตระหนักถึง
ความรูสึกวาผูรับพยากรณรูสึกอยางไร มีศิลปะในการพยากรณ ในการเปนท่ีปรึกษาเพ่ือใหรูสึกดี
กลับไป และปรับตัว ปรับพฤติกรรมใหอยูกับสิ่งนั้นได มีความสุขกับสิ่งนั้น๗๙

จากการใหคําสัมภาษณของโหราจารย ไดใหความสําคัญตอหลักธรรมท่ีสงเสริมบทบาท
หนาท่ีของนักพยากรณ รวมถึงหลักธรรมท่ีควรแกการแนะนํา ใหผูมารับการพยากรณไดนําไปปฏิบัติ
ในการดําเนินชีวิต ท้ังนี้หลักธรรมดังกลาวจะมีสวนชวยแกปญหาการพยากรณของนักโหราศาสตรได
และชวยใหการพยากรณสมบูรณมากยิ่งข้ึน มีการมุงแนะนําหลักพรหมวิหาร ๔ เมตตา กรุณา มุทิตา
อุเบกขา๘๐ แนะนําสอนใหเขาใจถึงกฎแหงกรรม ทําอยางไรไดอยางนั้น อยากไดใหทําเอง๘๑ เชน การ
ใหสะเดาะเคราะหแกกรรม ถานักโหราศาสตรมีคุณธรรม ก็จะบอกใหเปลี่ยนพฤติกรรมใหม ตามหลัก
พุทธศาสนา คือ ทําสิ่งใดก็จะไดสิ่งนั้น การเปนนักพยากรณตองใหคําแนะนําท่ีดี และบอกสิ่งท่ีควร
ระมัดระวังโดยมีศิลปะการพยากรณ ไมใหกลัวหรือตกใจ เพราะชีวิตคนเราไมมีใครดีพรอมหมด โดย
หนาท่ีจึงเหมือนกับการใหกําลังใจบนหลักความเปนจริง ผูรับพยากรณจะปรับตัวได จะอยูไดดวยการ
ปรับตัว โดยหลักธรรมชาติมนุษยเปนสัตวสังคม คือ ทําสิ่งใดก็จะไดสิ่งนั้น๘๒

ผูวิจัยเห็นวา ยังมีหลักธรรมท่ีเก่ียวของและสงเสริมหลักการพยากรณตามหลักวาจา
สุภาษิตอีกหลายสวน โดยสรุปก็คือ ลักษณะการพยากรณจะสะทอนเหตุการณบุญกุศล สะทอนความ
พยายามอธิบายเพ่ือการทําใหแจงชัด เพ่ือตองการชวยใหพนทุกข เชื่อในกรรม กฎแหงเหตุผล คนทํา
กรรมชั่วยอมไดรับผลชั่ว คนหวานพืชเชนใดยอมไดรับผลเชนนั้น๘๓ อยูในกรอบของศีลธรรม สงเสริม
ใหปฏิบัติตามหลักเปนกุศลกรรม และเปนไปตามหลักของสังคหวัตถุ ๔ ประกอบดวย ทาน การเจรจา
ออนหวาน การบําเพ็ญประโยชน การวางตนสมํ่าเสมอ โดยไมยึดติดในผลประโยชน ลาภสักการะเปน
ใหญ

๗๙สัมภาษณ อาจารยสมฤทธ์ิ แตสุนทรไพเราะ, อาจารยผูบรรยายวิชาโหราศาสตรไทย ประจํา
สถาบันโหราศาสตรไทยสากล, ๒๓ มกราคม ๒๕๕๙.

๘๐สัมภาษณ พระเอกลักษณ ปฺญญาคโม, อาจารยผูอบรมวิชา เลข ๗ ตัว ๙ ฐาน (ช้ันสูง) ชมรม
อาศรม   เจษฎาจารย วัดสุวรรณคีรี, ๒๔ มกราคม ๒๕๕๙.

๘๑สัมภาษณ นางฟองสนาน จามรจันทร, อดีตผูสื่อขาวอาวุโส สถานีวิทยุโทรทัศนแหงประเทศไทย
กรมประชาสัมพันธ, ๒๐ มกราคม ๒๕๕๙.

๘๒สัมภาษณ อาจารยสมฤทธ์ิ แตสุนทรไพเราะ, อาจารยผูบรรยายวิชาโหราศาสตรไทย ประจํา
สถาบันโหราศาสตรไทยสากล, ๒๓ มกราคม ๒๕๕๙.

๘๓ขุ.ชา.ทุก. (ไทย) ๒๗/๑๔๔/๑๐๓.



๘๔

๔.๑๒ สรุป
พระพุทธศาสนาไดใหความสําคัญตอการใชวาจา ดวยวาจาเปนเครื่องมือท่ีสําคัญตอการ

เผยแผพระพุทธศาสนาและเปนเครื่องมือท่ีกอใหเกิดกุศลความดีได  ดังนั้นในการใชวาจาทาง
พระพุทธศาสนาจึงมีหลักการหรือรูปแบบท่ีเรียกวา หลักวาจาสุภาษิต ซึ่งเปนลักษณะของวาจาท่ีมี
ลักษณะของคําพูดท่ีพูดดวยดี เปนคําพูดท่ีมีกลิ่นหอม เปนการพูดดวยใจจริง เปนคําสุภาพ เปนคําพูด
ท่ีมีประโยชน เปนตน องคประกอบของวาจาสุภาษิตมีองคประกอบ ๕ ประการ คือ คําพูดท่ีถูก
กาลเทศะ คําพูดท่ีเปนความจริง คําพูดท่ีสุภาพ ออนหวาน คําพูดท่ีมีประโยชน และ คําพูด
ประกอบดวยเมตตา การพูดตามหลักการดังกลาวยังจัดวาเปนวาจาท่ีเปนมงคลอันสูงสุด เปนความดี
อันยอดเยี่ยม หรือเปนความดีอันประเสริฐสุด เปนความดีงามอันสูงสุด ท่ีกอใหเกิดผลดีแกผูพูดและ
ผูฟงท้ังในโลกนี้และโลกหนา

เม่ือนําหลักวาจาสุภาษิตมาประยุกตใชในการพยากรณทําใหเกิดการการพยากรณท่ีมี
รูปแบบกลวิธีและอุบายประกอบการสอนท่ีเปนไปเพ่ือการเห็นชัดเจนแจมแจง เกิดการปลุกใจเราใจให
แกลวกลา  เกิดกําลังใจ  มีอุตสาหะแข็งขัน  เกิดการแชมชื่น ราเริง เบิกบาน เปนตน  รูปแบบการ
นําไปประยุกตใชเพ่ือการพยากรณใน ๕ ลักษณะ พบวาปรากฏในลักษณะท่ีแตกตางกันไปตามทักษะ
และประสบการณของแตละบุคคล กลาวคือ การพยากรณท่ีสอดคลองกับกาลเทศะ ไดแก การ
พยากรณตองกอใหเกิดความสุขตอบุคคลและสังคม  การมุงเนนความเหมาะสมและสอดคลองตอ
ความถูกตอง เหมาะสมกับเหตุการณ บุคคล เวลาและสถานท่ี การพิจารณาผูมารับคําพยากรณวามี
ความเขมแข็งทางดานจิตใจ มีวัยวุฒิ และคุณวุฒิมากนอยเพียงใด การพยากรณจะตองไมสงผล
กระทบตอบุคคลหรือสังคม การพยากรณจะตองไมเพ่ิมความตึงเครียดหรือกระตุนใหเกิดความรุนแรง
ตอชีวิตและครอบครัว การพยากรณตองเปนไปไดในบริบทของการนําไปปฏิบัติท่ีไมเกินวิสัยของผูมา
รับพยากรณ การพยากรณบนพ้ืนฐานของความจริง ไดแก การพยากรณท่ีเนนตามความเปนจริงจาก
หลักวิชา การออกคําพยากรณท่ีสอดคลองกับสภาพสังคม วัฒนธรรมและความเชื่อท่ีเปนจริงใน
ปจจุบัน การพยากรณท่ีเนนพูดเรื่องกรรม อธิบายใหสอดคลองกับหลักเหตุผล สอดคลองกับหลัก
กรรมหรือวิบากของกรรม  การพยากรณควรสอดแทรกหลักธรรม ชี้แจงใหเห็นสัจธรรมวาเราหนีไม
พน เนนใหเชื่อเรื่องทําดีไดดี ทําชั่วยอมไดชั่ว ทําอยางไรก็ไดอยางนั้น  การพยากรณตองนําเสนอ
สงเสริมกําลังใจ ชี้หลักสัจธรรม  การใชวาจาท่ีมีความกระจางชัด  มีความถูกตองชัดเจน ไมคลุมเครือ
มีความหมายท่ีชี้เฉพาะกอใหเกิดความเขาใจไดงายใหเหมาะกับผูฟง ไมใชคําพูดท่ีใหเกิดความสับสน
การพยากรณดวยวาจาไพเราะออนหวาน ไดแก การพยากรณท่ีไมพูดรายจนเสียกําลังใจ ควรแนะให
ระมัดระวัง ไมประมาทหรือปรับเปลี่ยนพฤติกรรม คือ แนะนําใหทําทาน รักษาศีล เจริญภาวนา การ
พูดไพเราะ นิ่มนวล ชี้แนะเหตุผลทางโหราศาสตร  การแนะใหธรรมะไปปฏิบัติจึงเปนการท่ีถูกตองใน
การแกไขปญหา หรือใหผลของกรรมคลายตัว  การพยากรณไมควรพูดเสแสรง  ประชดประชัน การ
ใหคําพยากรณท่ีเกิดจากเจตนาดี พูดแลวเกิดการเสริมสรางกําลังใจ ทําใหรูสึกมีพลัง และไมทําใหรูสึก
ไดรับความอับอาย  การใหคําพยากรณท่ีเนนสาระและมีประโยชน พูดใหเหมาะสมกับความสนใจ
ความรู และทัศนคติของผูฟง การระมัดระวังการพูดท่ีอาจสรางความเขาใจผิด และทําใหเกิด
ความรูสึกวาดูถูกเหยียดหยามไมใหเกียรติ การใชถอยคําท่ีสุภาพ วาจางาม ออนหวาน ทําใหเกิดผลดี
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แกตนเองและผูอ่ืน การพยากรณเพ่ือการเสริมสรางประโยชนสุข ไดแก การพยากรณท่ีมุงประโยชน
สุขตอผูมารับบริการ แนะนําใหเกิดการเตรียมตัวเตรียมใจกับเหตุการณในอนาคต ทําใหเกิดการ
ปองกันแกไขและลดโอกาสความลมเหลว การหาคําพูดท่ีเหมาะสม  ทําใหเขามีความเชื่ออยางถูกตอง
ในเรื่องของกรรม  มี หิริ โอตัปปะ มีความเกรงกลัวและละอายตอบาปกรรม การพยากรณท่ีคํานึงถึง
ผลกระทบตอตนเองตอครอบครัว ตอสังคม การเนนผลการพยากรณตองกอใหเกิดการอยูรวมกันใน
สังคมอยางมีความสุข  เสริมสรางความเขาใจซึ่งกันและกัน ทําใหรูจักตัวตนของตนเองและผูอ่ืนมาก
ข้ึน และการพยากรณท่ีประกอบดวยเมตตา ไดแก นักพยากรณตองมีเมตตาจิต มีกุศโลบายใหคนท่ีมี
ความทุกขหันเขาหาธรรมะ ควรแนะนําสั่งสอนใหรูจักการรักษาศีล ปฏิบัติธรรม ผูพยากรณตองยึด
หลักพรหมวิหาร ๔ แนะนําดวยเมตตา มีความรักและสงสาร ตองแนะนําชี้ประโยชนใหเขาพนจาก
วิบากกรรม คือ หาทางชวยแนะใหเขาพนจากความทุกข

การพยากรณตามหลักวาจาสุภาษิตเปนหลักการท่ีจะทําใหการพยากรณเปนไปเพ่ือการ
สรางประโยชนสุขตอบุคคลและสังคม ท่ีสําคัญจะทําใหการทําหนาท่ีของนักโหราศาสตรอยูในทิศ
ทางการพยากรณท่ีสอดคลองกับหลักธรรมในพระพุทธศาสนา ทําใหภาพลักษณและการพยากรณของ
นักโหราศาสตรมีความนาเชื่อถือหรือมีความสมบูรณมากยิ่งข้ึน
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บทที่ ๕

สรุปผลการวิจัยและขอเสนอแนะ

๕.๑ สรุปผลการวิจัย
ในการศึกษาวิจัยเรื่อง “การประยุกตหลักพุทธสันติวิธี ในการพยากรณของนัก

โหราศาสตรไทย” ผูวิจัยประสงคจะศึกษาแนวคิดทฤษฎีการใชวาจาสุภาษิตเพ่ือการพยากรณวา
มีหลักการและรูปแบบแนวทางอยางไร จะมีเงื่อนไขและสงผลกระทบตอลักษณะการพยากรณท่ีผาน
มาอยางไร สังคมจะไดประโยชนสุขมากนอยเพียงใด โดยผูวิจัยจะวิเคราะหและนําหลักวาจาสุภาษิต
มาเปนกรอบในการประยุกต ดังนั้น ผูวิจัยจึงวางวัตถุประสงคของการศึกษาไว ๓ ประเด็น  คือ

๑. เพ่ือศึกษาแนวทางการพยากรณของนักโหราศาสตรไทย
๒. เพ่ือศึกษาหลักวาจาสุภาษิตในพระพุทธศาสนาเถรวาท
๓. เพ่ือประยุกตใชหลักวาจาสุภาษิตในการพยากรณของนักโหราศาสตรไทย
จากการศึกษาวิจัยสามารถสรุปผลไดดังนี้
ประเด็นท่ี ๑ แนวทางการพยากรณของนักโหราศาสตรไทย
จากการศึกษาวิจัยพบวา การทํานายและการพยากรณโชคชาตาของมนุษยโดยอาศัย

โหราศาสตรนั้นเปนการอาศัยตําแหนงของดวงดาวตางๆ เปนเครื่องชี้และอธิบายอํานาจและอิทธิพล
ของดวงดาว กลาวคือ  โหราศาสตรคือ ศาสตรแหงการพยากรณดวยการศึกษาอิทธิพลการเคลื่อนท่ี
ของโลก ดวงดาว ดวงอาทิตยและดวงจันทร ตามหลักดาราศาสตรท่ีมีผลตอทุกสรรพสิ่งในโลก จะ
เกิดข้ึนในอนาคต เปนหนึ่งในวิชาท่ีวาดวยการทํานายโชคชะตา เพ่ือทํานายอนาคตท่ีอาจจะเกิดข้ึนกับ
บุคคล สังคม โดยใชดวงดาว ผลกรรมตางๆ ของมนุษยมาเปนปจจัยในการกําหนดและเปนวิชาการท่ี
ใชการคํานวณตัวเลข บันทึกรวบรวมไวเปนสถิตินํามาเปนขอมูล รวมท้ังการคิดและคนควาถึงเหตุและ
ผล โดยเรียนรูอยางชัดแจงในโหราศาสตรและดาราศาสตร ท่ีมีความสัมพันธตอเนื่องกัน โหราศาสตร
เปนศาสตรท่ีมีความเปนมายาวนานท้ังทางตะวันตก และทางตะวันออก โดยมีองคประกอบของการ
พยากรณ ๓ ระดับ คือ ภาคคํานวณ เปนเรื่องของการคํานวณตัวเลข การนับตัวเลขและกฎเกณฑใน
เรื่องของการหาตําแหนงของดวงดาวตางๆ ภาคพยากรณ  เปนเรื่องของการพิจารณาผสมผสาน
กฎเกณฑ ตีความและขยายความ และ ภาคพิธี เปนการนําพิธีท้ังของพราหมณกับพุทธศาสนามา
ประกอบกัน ท่ีเรียกวาการสะเดาะเคราะห เพ่ือใหเกิดศรทัธากับผูท่ีใชบริการ

ลักษณะของการพยากรณ โดยท่ัวไปมีลักษณะการพยากรณในหลายประเด็นกลาวคือ
การพยากรณชาตาบุคคล การพยากรณชาตาบานเมือง การพยากรณการแพทย การพยากรณ
ธรรมชาติ หรืออุตุนิยมโหราศาสตร การพยากรณการเกษตร การพยากรณการคลัง การพยากรณการ
ใหฤกษ โดยหลักใหญจะพยากรณเก่ียวกับวาสนา ชีวิตสมรสและคูครอง และ การพิจารณาอาชีพท่ี
เหมาะสมกับวาสนา ในการพยากรณดังกลาวโหราจารยจะมีวิธีการพยากรณ ๒ ลักษณะใหญ ๆ คือ
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การอุปมา (Analogy) และ การอนุมาน (Reference) ท้ังนี้หลักการพ้ืนฐานของการพยากรณ ผูท่ี
ศึกษาโหราศาสตรควรรอบรูในศาสตรแขนงอ่ืนๆ เพราะโหราศาสตรเปนวิชาท่ีจัดเปนสรรพศาสตร
ประกอบดวย ดาราศาสตร ภูมิศาสตร คณิตศาสตร อุทกศาสตร ฯลฯ ควรมีความเขาใจในเรื่องของ
จักรวาล ท้ังในเชิงพระพุทธศาสนา และวิทยาศาสตร อยางเปนหลักการของเหตุและผล อันจะแสดง
ออกมาในดานการใหคําพยากรณ ท่ีผูศึกษาโหราศาสตรตองรอบคอบในการวิเคราะห ตองรับผิดชอบ
ในคําพูดของตนเอง การพยากรณจะตองพยากรณท่ีอยูบนพ้ืนฐานของหลักความจริงเสมอ คุณธรรม
ท่ีเปนตัวตนของนักโหราศาสตรจะชวยใหผูมารับบริการเขาใจในหลักของความเปนจริงตามธรรมชาติ
และเชื่อในผลจากการกระทํามากข้ึน

ในการพยากรณของนักโหราศาสตร มีหลักท่ีเรียกวาจรรยาบรรณ คุณธรรม จริยธรรม
ของนักโหราศาสตรท่ีตองพึงปฏิบัติ คือ ตองรักษาความลับ ตอนรับดวยไมตรีจิต ไมใชคําหยาบคาย มี
มารยาทอันดีงาม ทํานายดวงชาตา จะตองพิจารณาอยางละเอียดรอบคอบ เท่ียงธรรมในการดู โดย
ไมมีอคติ เปนตน และมารยาทพ้ืนฐานท่ีปฏิบัติ คือ การไมควรพยากรณดวงท่ีไมรูท่ีมา การพยากรณ
ควรชี้ขอเท็จจริงและปญหาใหผูมาเขาใจ เพ่ือใหเกิดสติปญญาท่ีจะตอสูกับปญหา ไมควรพยากรณ
เรื่องท่ีเปนปมดอย หรือไปซ้ําเติมความลมเหลวของผูมาใหพยากรณ ระมัดระวังอยาไปกาวลวงถึงเรื่อง
สวนตัวเกินความจําเปน ไมโออวดความสามารถของตนเอง หามพยากรณความสัมพันธของผูท่ีเปน
สามี ภรรยา หรือผูท่ีจะแตงงานกัน หามพยากรณความเปน ความตาย หามพยากรณ บุตรธิดา วาจะ
พ่ึงไดหรือไม บุตรคนไหนท่ีดีกวากัน

กลาวโดยรวม การพยากรณของนักโหราศาสตรไดสงผลตอบุคคลและสังคมท่ีหาคําตอบ
และหาทิศทางในการดําเนินชีวิต สงผลดานเศรษฐกิจ ดานวัฒนธรรม ดานสังคมและการเมือง นัก
โหราศาสตรเปนผูท่ีมีบทบาทตอสังคมมาอยางตอเนื่อง ดังนั้นการพยากรณจึงควรตองมีรูปแบบและ
แนวทางท่ีไดมาตรฐาน เพ่ือการเสริมสรางสังคมใหเกิดสันติสุข

ประเด็นท่ี ๒ หลักวาจาสุภาษิตในพระพุทธศาสนาเถรวาท
จากการศึกษาวิจัยพบวา วาจาสุภาษิตในทางพระพุทธศาสนา หมายถึง วาจาสุภาษิตท่ี

เปนมงคลอันสูงสุด วาจาท่ีพูดแลว จะไมมีโทษ และผูรูท้ังหลายไมติเตียน เปนถอยคําหรือขอความท่ี
สะทอนคติสอนใจ เปนการพูดท่ีพูดหรือเปลงเปนเสียงทําใหผูฟงเขาใจเนื้อความได ไมมีโทษ สบายหู
แฝงดวยคติ เปนถอยคํานําออกจากทุกข เปนวจีสุจริต ทําใหไดรับประโยชนท้ังผูพูดและผูฟง โดยสรุป
ก็คือ คําพูดท่ีเวนจากวจีทุจริต ๔ คือ พูดเท็จ พูดสอเสียด พูดคําหยาบ พูดเพอเจอ ประกอบดวยวจี
สุจริต ๔ คือ ไมพูดเท็จ ไมพูดสอเสียด ไมพูดคําหยาบ ไมพูดเพอเจอ ลักษณะของวาจาสุภาษิตมี ๖
ลักษณะ คือ เปนคําพูดท่ีพูดดวยดี เปนคําพูดท่ีมีกลิ่นหอม เปนวาจาจริง  เปนการพูดดวยใจจริง
เปนคําสุภาพ  เปนคําพูดท่ีมีประโยชน ตามหลักท่ีปรากฎในหลักโอวาทปาฏิโมกขท่ีวา “อนูปวาโท”
แปลวา การไมวารายผูอ่ืน และในอรรถกถาจารยไดอธิบายเพ่ิมเติมไววา “ไมชักชวนผูอ่ืนใหวาราย
ดวย” เปนการใชวาจาท่ีเก่ียวกับการใหระลึกถึงกันหรือเพ่ือการอยูรวมกันได ชวยบอกแจงสิ่งท่ีเปน
ประโยชน สั่งสอนแนะนําตักเตือนดวยความหวังดี กลาววาจาสุภาพแสดงความเคารพนับถือกันท้ังตอ
หนาและลับหลัง



๘๘

โดยหลักใหญใจความหลักวาจาสุภาษิตมีองคประกอบ ๕ ประการตามหลักวาจาสูตร คือ
๑. กาเลน ภาสิตา คําพูดท่ีถูกกาลเทศะ กาลวาที
๒. สจฺจา ภาสิตา คําพูดท่ีเปนความจริง สัจวาที
๓. สณฺหา ภาสิตา คําพูดท่ีสุภาพ ออนหวาน สัณหวาที
๔. อตฺถสฺหิตา ภาสิตา คําพูดท่ีมีประโยชน อัตถสันหวาที
๕. เมตฺตจิตฺเตน ภาสิตา คําพูดประกอบดวยเมตตา เมตตาวาที

วาจาสุภาษิตในแตละองคประกอบท้ัง ๕ นี้ มีเนื้อหารายละเอียดท่ีแตกตางกัน
ดังตอไปนี้

๑. กาเลน ภาสิตา พูดถูกกาล หมายถึง การพูดอยูในลักษณะของ “ความเหมาะสม”
คือ พูดในสถานท่ีท่ีเหมาะสม ในเวลาท่ีเหมาะสม ในปริมาณท่ีเหมาะสม โดยความเหมาะสมจะมีมาก
นอยก็ข้ึนอยูกับเรื่องท่ีพูด เวลาท่ีเหมาะสมดังกลาว ไมควรพูดจนเกินกาล ไมควรนิ่งเสมอไป เม่ือถึง
เวลา ก็ควรพูดพอประมาณ ไมฟนเฝอ นอกจากนี้ การพูดถูกกาล ยังหมายรวมถึง ความเหมาะสมหรือ
จังหวะ

๒. สจฺจา ภาสิตา พูดคําจริง อยูในลักษณะของการพูดคําจริงหรือวาจาจริง เรื่องคําพูด
นั้น คําพูดท่ีถือวาดีและถูกตอง จะตองมีความจริงเปนหลักเสมอไป คําพูดสัตยจริงไมกลิ้งกลอก การ
พูดท่ีไมบิดเบือนความจริง

๓. สณฺหา ภาสิตา พูดคําออนหวาน ลักษณะของคําพูดท่ีใหคุณแตสวนเดียว บุคคลควร
เปลงถอยคําออนหวาน มีประโยชนเทานั้น เปนคําพูดดวยภาษาท่ีสุภาพ ไพเราะ ไมหยาบคาย เปน
คําพูดท่ีผูฟงนายินดี ชื่นชอบ ท้ังทําใหใจผูพูดสงบ เปนการพัฒนาสุขภาพจิตใหดีข้ึน

๔. อตฺถสฺหิตา ภาสิตา คําพูดประกอบดวยประโยชน คําพูดท่ีพูดแลวผูฟงยอมไดรับ
ประโยชน และทําใหผูพูดปรารถนาประสบผลสําเร็จได วาจาท่ีพูดแลวกอใหเกิดประโยชนหรือผลดี
ท้ังแกผูพูดและผูฟง เปนวาจาท่ีควรแกการฟง หรือเปนวาจาท่ีควรพูดดีกวาไมพูด แตถาวาจานั้นจริง
และเปนวาจาสุภาพ แตถาพูดแลวไมกอใหเกิดประโยชนอะไร กลับจะทําใหเกิดโทษ ก็ไมควรพูด

๕. เมตฺตจิตฺเตน ภาสิตา พูดดวยเมตตาจิต การพูดดวยจิตท่ีดี พูดดวยจิตใจท่ีมีความ
ปรารถนาดีตอผูฟง มีความจริงใจตอผูฟง ปรารถนาใหผูฟงพนจากความทุกข โดยข้ึนอยูกับ “เจตนา”
เปนสําคัญเพราะเจตนาเปนตัวนํา บงชี้ถึงลักษณะของวาจาท่ีมีเมตตา ความมีไมตรี ความปรารถนาดี
ความอยากใหผูฟงมีความสุข และประสบความสําเร็จในสิ่งท่ีเปนคุณประโยชน

การใชวาจาในการพูดคุยท่ีถูกกาลเทศะ คําพูดท่ีเปนความจริง คําพูดท่ีสุภาพ ออนหวาน
คําพูดท่ีมีประโยชน และคําพูดประกอบดวยเมตตา ประโยชนของวาจาสุภาษิตเปนการกลาววาจาท่ีไม
เปนเหตุทําตนใหเดือดรอน และไมเบียดเบียนผูอ่ืน และการใชวาจาสุภาษิตไดกอใหเกิดความกระจาง
ชัดของวาจา ทําใหผูฟงมองเห็นภาพ เปนการย้ําจุดเดนของคําพูดท่ีเห็นวาสําคัญและมีประโยชน
สรางความเหมาะสมกับความสนใจ ความรู และทัศนคติตอผูฟง ดังจะเห็นไดจากวิธีการใชวาจา
สุภาษิตของพระพุทธเจาท่ีทรงนําวิธีการเทศนาดวยวาจาเพ่ือใหบุคคลเขาใจในชีวิตมากข้ึน กลาวคือ
พระองคทรงใชวาจาเพ่ือการสอนมีหลายแบบ ไดแก แบบสากัจฉา หรือสนทนาโดยพระพุทธเจา
มักจะทรงเปนฝายถามนําคูสนทนาเขาสูความเขาใจธรรม และความเลื่อมใสศรัทธาในท่ีสุด แบบ
บรรยาย วิธีสอนแบบนี้จะทรงใชในท่ีประชุมใหญ ในการแสดงธรรมประจําวัน ซึ่งมีประชาชนหรือ



๘๙

พระสงฆจํานวนมาก แบบวางกฎขอบังคับ และแบบตอบปญหา วิธีสอนแบบนี้จะทรงใชกับผูท่ีมีขอ
สงสัยในขอธรรมตางๆ ลักษณะการตอบเปน ๔ อยาง คือ เอกังสพยากรณียปญหา คือ ปญหาท่ีพึง
ตอบตรงไปตรงมา ตายตัว ปฏิปุจฉาพยากรณียปญหา คือ ปญหาท่ีพึงยอนถามแลวจึงแก
วิภัชชพยากรณียปญหา คือ ปญหาท่ีจะตองแยกความตอบ และฐปนียปญหา ปญหาท่ีพึงยับยั้งเสีย ไม
พยากรณ เชน  ปญหาท่ีถามเรื่องสัตวตายแลวเกิดอีกหรือไมเกิดอีก

วาจาสุภาษิตเปนเครื่องท่ีจะสรางประโยชนสุข ยังผลใหเกิดการเปลี่ยนแปลงท้ังในระดับ
ปจเจก และระดับสังคม กลาวคือ ทําใหผูฟงเกิดการเปลี่ยนแปลงดานความรู ทัศนคติและพฤติกรรม
ได เกิดการพัฒนาตน สังคมเกิดความสงบเรียบรอย อยูเย็นเปนสุข ทําใหคนในสังคมมีความ
เอ้ือเฟอเผื่อแผกันมากข้ึนท้ังในระดับครอบครัวสังคม และประเทศชาติ

ประเด็นท่ี ๓ ประยุกตใชหลักวาจาสุภาษิตในการพยากรณของนักโหราศาสตรไทย
จากการศึกษาวิจัยพบวา การพยากรณสวนใหญมาจากการทํานายไมแมนยํา การพูดจา

หลอกลวง ไมมีคุณธรรม การพูดจาโนมนาวใหทําพิธีกรรมตางๆ การทํานายโดยไมมีความรูจริง การ
คุยโวโออวดตนเอง  การใชวาจาไมสุภาพ การทํานายโดยใชหลักไมตรงกัน การพยากรณท่ีมุงหวัง
ประโยชนตนมากกวาการชวยเหลือผูอ่ืน เปนตน จากลักษณะปญหาของนักโหราศาสตรดังกลาวท่ีเกิด
จากการพยากรณ ทําใหสงผลตอจิตใจของผูมารับบริการโดยตรง ท้ังยังกอใหเกิดผลเสียในการดําเนิน
ชีวิตโดยสวนรวม ทําใหคุณคาของนักโหราศาสตรเปนไปในเชิงลบ ดังนั้นนักโหราศาสตรจึงเห็น
ตรงกันวา หลักวาจาสุภาษิตมีความสําคัญและมีคุณคาท่ีนักโหราศาสตรควรนําไปเปนกรอบหรือ
ทิศทางในการพยากรณ เพ่ือการปรับปรุงและพัฒนาการพยากรณ โหราจารยหลายทานไดเสนอ
หลักการ รูปแบบและแนวทางปฏิบัติสําหรับการนําวาจาสุภาษิตมาใชในการพยากรณ ดังตอไปนี้

๑. การพยากรณท่ีสอดคลองกับกาลเทศะ หมายถึง การพูดคํานึงในเรื่องความ
เหมาะสมตอเหตุผล ตัวตน บุคคลในขณะพูด เม่ือนํามาประยุกตใชในการพยากรณ พบวามีรูปแบบ
การพยากรณ คือ การพยากรณตองกอใหเกิดความสุขตอบุคคลและสังคม การมุงเนนความ
เหมาะสมและสอดคลองตอความถูกตอง เหมาะสมกับเหตุการณ บุคคล เวลาและสถานท่ี การ
พิจารณาผูมารับคําพยากรณวามีความเขมแข็งทางดานจิตใจ มีวัยวุฒิ และคุณวุฒิมากนอยเพียงใด
การพยากรณจะตองไมสงผลกระทบตอบุคคลหรือสังคม การพยากรณจะตองไมเพ่ิมความตึงเครียด
หรือกระตุนใหเกิดความรุนแรงตอชีวิตและครอบครัว  การพยากรณตองเปนไปไดในบริบทของการ
นําไปปฏิบัติท่ีไมเกินวิสัยของผูมารับพยากรณ ผูพยากรณตองพยายามพยากรณใหมีความถูกตอง
ชัดเจนเหมาะสมกับเหตุการณ บุคคล เวลาและสถานท่ี ควรพิจารณาใหดีวาผูมารับคําพยากรณมี
ความเขมแข็งทางดานจิตใจมากนอยเพียงใด มีมารับบริการมีวัยวุฒิ คุณวุฒิมากนอยเพียงใด  มองให
เห็นวาเม่ือพยากรณแลวจะมีผลกระทบตอผูมารับบริการมากนอยเพียงใด กลาวคือ ใหเกิดประโยชน
สูงสุดตอบุคลคลหรือสังคมอยางไร จะเพ่ิมความตึงเครียดหรือกระตุนใหเกิดความรุนแรงชีวิตและ
ครอบครัวอยางไร ผูพยากรณตองคํานึงถึงความเปนไปไดในบริบทของการปฏิบัติหรือของผูมารับ
บริการ

๒. การพยากรณบนพื้นฐานของความจริง หมายถึง  ลักษณะของการพยากรณท่ียึดม่ัน
ในหลักความจริง คําจริงหรือวาจาจริง ยึดการพยากรณท่ีถือวาดีและถูกตอง เม่ือนํามาประยุกตใชใน



๙๐

การพยากรณ พบวามีรูปแบบการพยากรณ คือ การพยากรณบนพ้ืนฐานของความจริง ไดแก การ
พยากรณท่ีเนนตามความเปนจริงจากทฤษฎีตําราคัมภีรท่ีเรียนมา การออกคําพยากรณท่ีสอดคลองกับ
สภาพสังคม วัฒนธรรมและความเชื่อท่ีเปนจริงในปจจุบัน การพยากรณท่ีเนนพูดเรื่องกรรม อธิบายให
สอดคลองกับหลักเหตุผล สอดคลองกับหลักกรรมหรือวิบากของกรรม การพยากรณควรสอดแทรก
หลักธรรม ชี้แจงใหเห็นสัจธรรมวาเราหนีไมพน เนนใหเชื่อเรื่องทําดีไดดี ทําชั่วยอมไดชั่ว ทําอยางไรก็
ไดอยางนั้น การพยากรณตองนําเสนอสงเสริมกําลังใจ ชี้หลักสัจธรรม การใชวาจาท่ีมีความกระจาง
ชัด  มีความถูกตองชัดเจน ไมคลุมเครือ มีความหมายท่ีชี้เฉพาะกอใหเกิดความเขาใจไดงายใหเหมาะ
กับผูฟง ไมใชคําพูดท่ีใหเกิดความสับสน ความจริงมี ๒ มิติ คือ การออกคําพยากรณเนนตามความเปน
จริงจากทฤษฎีตําราคัมภีรท่ีเรียนมา และจริงตอสภาพสังคม วัฒนธรรมและความเชื่อท่ีเปนจริงใน
ปจจุบัน อธิบายใหสอดคลองกับหลักเหตุผล สอดคลองกับหลักกรรมหรือวิบากของกรรม ตอง
พยากรณสอดแทรกหลักธรรม

๓. การพยากรณดวยวาจาไพเราะออนหวาน คือ ลักษณะของคําพูดท่ีใหคุณแตสวน
เดียว บุคคลควรเปลงถอยคําออนหวาน มีประโยชนเทานั้น เปนคําพูดดวยภาษาท่ีสุภาพ ไพเราะ ไม
หยาบคาย เปนคําพูดท่ีผูฟงนายินดี ชื่นชอบ เม่ือนํามาประยุกตใชในการพยากรณ พบวามีรูปแบบการ
พยากรณ คือ การพยากรณท่ีไมพูดรายจนเสียกําลังใจ ควรแนะใหระมัดระวัง ไมประมาทหรือ
ปรับเปลี่ยนพฤติกรรม คือ แนะนําใหทําทาน รักษาศีล เจริญภาวนา การพูดไพเราะ นิ่มนวล ชี้แนะ
เหตุผลทางโหราศาสตร การแนะใหธรรมะไปปฏิบัติจึงเปนการท่ีถูกตองในการแกไขปญหา หรือใหผล
ของกรรมคลายตัว การพยากรณไมควรพูดเสแสรง ประชดประชัน การใหคําพยากรณท่ีเกิดจาก
เจตนาดี พูดแลวเกิดการเสริมสรางกําลังใจ ทําใหรูสึกมีพลัง และไมทําใหรูสึกไดรับความอับอาย ไม
ควรพูดเสแสรง ประชดประชัน

๔. การพยากรณเพื่อการเสริมสรางประโยชนสุข คือ คําพูดท่ีพูดแลวผูฟงยอมไดรับ
ประโยชน และทําใหผูพูดปรารถนาประสบผลสําเร็จได เม่ือนํามาประยุกตใชในการพยากรณ พบวา
มีรูปแบบการพยากรณ คือ การรักษาผลประโยชนผูมารับบริการ การพยากรณตองมุงสูการเตรียม
ความพรอมท้ังทางรางกายและจิตใจในการรับมือกับอนาคต  สิ่งท่ีไมดีก็จะไดเตรียมพรอมในการ
ปองกันแกไขและลดโอกาสความลมเหลวอันไมพึงประสงค สิ่งท่ีดีจะไดชวยเพ่ิมโอกาสใหสําเร็จ และ
เปนการเนนใหผูมารับบริการไดมีความเขาใจในวิชาโหราศาสตรอยางถูกตอง และสอดคลองกับ
หลักธรรมในพุทธศาสนา คือ มีความเชื่อในเหตุ และปจจัยของการเกิดข้ึนของเรื่องราว มีความเขาใจ
ในเรื่องของกรรม คือเจตนาอันประกอบดวยกุศล หรืออกุศล  ชี้ใหเห็นประโยชนสุขท้ังในชาตินี้และ
ชาติหนา โดยคํานึงถึงสภาพผูมารับบริการ และควรระมัดระวังในการพยากรณท่ีเปนการเพ่ิมความ
ทุกข ตอกย้ําสภาพจิตใจท่ีย่ําแยใหเลวรายไปกวาเดิม

๕. การพยากรณท่ีประกอบดวยเมตตา หมายถึง การพูดดวยจิตท่ีดี พูดดวยจิตใจท่ีมี
ความปรารถนาดีตอผูฟง มีความจริงใจตอผูฟง ปรารถนาใหผูฟงพนจากความทุกข เปนลักษณะของ
วาจาท่ีมีเมตตา  ความปรารถนาดี อยากใหคนฟงมีความสุขมีความเจริญยิ่งๆ ข้ึนไป และประสบ
ความสําเร็จ ความมีไมตรี ความปรารถนาดี ความอยากใหผูฟงมีความสุข และประสบความสําเร็จใน
สิ่งท่ีเปนคุณประโยชน เม่ือนํามาประยุกตใชในการพยากรณ พบวามีรูปแบบการพยากรณ คือ
นักพยากรณตองมีเมตตาจิต มีกุศโลบายใหคนท่ีมีความทุกขหันเขาหาธรรมะ ควรแนะนําสั่งสอนให



๙๑

รูจักการรักษาศีล ปฏิบัติ ผูพยากรณตองยึดหลักพรหมวิหาร ๔ แนะนําดวยเมตตา มีความรักและ
สงสาร ตองแนะนําชี้ประโยชนใหเขาพนจากวิบากกรรม คือ หาทางชวยแนะใหเขาพนจากความทุกข

ท้ังนี้การใชวาจาสุภาษิตใหประสบความสําเร็จของผูพยากรณจะตองอาศัยทักษะความ
ชํานาญ เปนผูมีจิตท่ีดี ตองมีหลักวิชาท่ีเปนมาตรฐานถูกตองชัดเจน ตองมีความรูขอมูลพ้ืนฐาน
เปนตน เม่ือนักพยากรณไดยึดหลักวาจาสุภาษิตเปนกรอบในการพยากรณ ตามขอเสนอวิธีการรูปแบบ
การนําไปปฏิบัติจะทําใหการพยากรณเปนไปเพ่ือการเสริมสรางสังคมใหเกิดสันติสุข และทําใหบทบาท
หนาท่ีของนักพยากรณมีความนาเชื่อถือและเปนท่ีพ่ึงของสังคมได

๕.๒ ขอเสนอแนะ
๕.๒.๑ ขอเสนอแนะเพื่อการนําไปใชประโยชน
จากการศึกษาวิจัย “การประยุกตหลักพุทธสันติวิธีในการพยากรณของนักโหราศาสตร

ไทย” ผูวิจัยพบวา แนวคิดและหลักการดังกลาว เปนกรอบหรือทิศทางของการพยากรณท่ีสราง
ประโยชน รองรับสังคมท่ีมีการเปลี่ยนแปลง และตองเผชิญกับปญหามากมาย เปนการพัฒนาวิธีการ
พยากรณสอดคลองกับยุคสมัยท่ีเปลี่ยนไป เพราะสวนหนึ่งไดสะทอนภาวะการพยากรณท่ีผูพยากรณท่ี
มีจิตใจดี มีสมาธิตั้งม่ัน ทําใหพยากรณไดแมนยําและม่ันคงมากข้ึน ดังนั้น การพยากรณตามหลักวาจา
สุภาษิตจัดไดวาเปนหลักการท่ีชวยรักษาคุมครองคน สังคมหรือชุมชนใหอยูรวมกันไดอยางสันติสุข
จึงเปนหลักการท่ีนาศึกษาและควรแกการนํามาประยุกตใชใหเกิดประโยชนในสังคมปจจุบัน  กลาวคือ

๑. การพยากรณท่ีมุงการเปนผูใหมากกวาเปนผูรับ คือ การพยากรณท่ีตั้งใจวาเปนผูให
มุงการใหคือแนะนําใหปฏิบัติตัวดี ข้ึน เปนผู มีจิตแจมใสอยู เสมอ เปนการทําหนาท่ีสงเคราะห
ชวยเหลือทางจิตเวท เพ่ือใหเกิดความสบายกาย สบายใจ เม่ือจิตใจดี เชื่อวาสิ่งตางๆ ภายรอบขาง
จะชุมชื่นไปดวย เรื่องดีก็ใหพยากรณดี เรื่องราย ก็ใหระวังในการพยากรณ ดวยการเตือน ในการเตือน
ตองอยาใหตกใจ คนรูแลวจะไดหาวิธีปองกันแกไข เตือนใหรูแลว เพ่ือรับมือกับปญหาตางๆ

๒. คําพยากรณท่ีมีความละเอียด การพยากรณตองใชเวลาเพ่ือหาประสบการณ หรือ
สะสมบารมี มีความสุขุมรอบครอบ ละเอียดในการพยากรณในทางท่ีถูกตองตามครรลองคลองธรรม

๓. ตองมีคุณธรรม การพยากรณตองใหกําลังใจโดยการสอดแทรกหลักธรรม และตอง
แนะนําทางเลือกแนวทางในการดําเนินชีวิตอยางถูกตองตามพ้ืนฐานของดวงชาตา เพ่ือใหเกิด
ประโยชนในการนําไปใชการดําเนินชีวิต ผูพยากรณเม่ือจะแนะนําใหผูอ่ืนมีคุณธรรม  ตนเองก็ควรท่ี
จะตองปฏิบัติอยูในศีล ในธรรมดวย การแนะนําจึงจะทรงคุณคาและมีพลัง

๕.๒.๒ ขอเสนอแนะเพื่อการทําวิจัยในครั้งตอไป
จากการศึกษาวิจัย “การประยุกตหลักพุทธสันติวิธีในการพยากรณของนักโหราศาสตร

ไทย” ผูวิจัยพบวาสังคมปจจุบันมีหลายสิ่งท่ีทาทายตอการพยากรณของนักโหราศาสตร ไมวาจะเปน
การเปลี่ยนแปลงทางวัฒนธรรม ประเพณี หรือกระแสเทคโนโลยี่ ท่ีกาวหนาอยางรวดเร็ว เปนตน
ซึ่งนักโหราศาสตรจะตองเรียนรูและพัฒนาตนเองใหรอบดานและเทาทัน ตลอดถึงการศึกษาหลัก
ธรรมะท่ีหลากหลายเพ่ืองายตอการแนะนําผูมารับบริการใหนําไปปฏิบัติตามความเหมาะสมกับ
อัธยาศัย และผูพยากรณจะตองยึดม่ันในหลักจรรยาบรรณไมตกอยูในกระแสกิเลส ดังนั้น ผูวิจัยจึงขอ
เสนอประเด็นปญหาเอาไว เพ่ือใหผูใครศึกษาไดทําการคนควาวิจัยในโอกาสตอไป ดังนี้



๙๒

๑. ศึกษาวิเคราะหรูปแบบการพยากรณบนสื่อออนไลนของนักโหราศาสตรเพ่ือการ
สงเสริมสังคมสันติสุข

๒. ศึกษาวิเคราะหหลักกรรมทางพระพุทธศาสนากับพิธีกรรมทางโหราศาสตร
๓. ศึกษาเปรียบเทียบหลักจริตในทางพระพุทธศาสนากับลักษณะนิสัยเจาของดวงชะตา

ในทางโหราศาสตร



บรรณานุกรม
๑. ภาษาไทย

ก. ขอมูลปฐมภูมิ :
มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย. พระไตรปฎกฉบับภาษาไทย ฉบับมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย.

กรุงเทพมหานคร: มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๓๙.
ข. ขอมูลทุติยภูมิ :

(๑) หนังสือ:
จิราภรณ ตั้งกิตติภาภรณ. จิตวิทยาท่ัวไป. พิมพครั้งท่ี ๒. กรุงเทพมหานคร: สํานักพิมพแหง

จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย, ๒๕๕๗.
เชียร บางบอน. เทคนิคการพยากรณ ฉบับประสบการณ. กรุงเทพมหานคร: บริษัทโรงพิมพกรุงธน

พัฒนา จํากัด, ๒๕๓๘.
_________. เอกสารประกอบการเรียน. วิชาโหราศาสตรไทย. (ม.ป.ป.).
ญาณ. ญาณโชยฺติศาสตร. กรุงเทพมหานคร: ศิราศรมการพิมพ, ๒๕๑๔.
ดําเนิน การเดน และ เสถียรพงษ วรรณปก. พจนานุกรมไทยอังกฤษ ฉบับปรับปรุงใหม ๒๕๔๒.

กรุงเทพมหานคร: อมรินทรพริ้นติ้งแอนดพับลิชชิ่ง, ๒๕๔๓.
ทองหลอ วงษธรรมา. ปรัชญา ๒๐๑ พุทธศาสตร. กรุงเทพมหานคร: โอ เอส.พริ้นติ้ง เฮาส ๒๕๓๘.
เทพย สาริกบุตร. แนวการอบรมวิชาโหราศาสตรไทย. กรุงเทพมหานคร: หอมกุฎราชวิทยาลัย,

๒๕๑๑.
_________. โหราศาสตรปรทิรรศน จันทรวินิจฉัย ฉบับมาตรฐาน. กรุงเทพมหานคร:

อุตสาหกรรมการพิมพ, ๒๕๑๓.
_________. โหราศาสตรปรทิรรศน ภาค ๒ ครหวินิจฉัย. กรุงเทพมหานคร: โอเดียนการพิมพ,

๒๕๑๑.
บริรักษ เวชการ. หลักโหราศาสตรท่ัวไป มูลฐานของโหราศาสตรและประโยชนของการศึกษา

โหราศาสตร มรดกแหงโหรสยาม สมาคมโหรแหงประเทศไทย. กรุงเทพมหานคร: มิตร
สยามการพิมพ, ๒๕๓๕.

ประพันธ เตละกุล. ดาราศาสตรและอวกาศ. กรุงเทพมหานคร: ไทยวัฒนาพานิช, ๒๕๔๓.
ปาริชาด สุวรรณบุบผา. คูมือการจัดกระบวนการสานเสวนา. กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพภาพิมพ,

๒๕๕๓.
_________. สานเสวนาสานใจสูใจ. กรุงเทพมหานคร: หางหุนสวนจํากัด ควอลิตี้ อารท,

๒๕๕๒.
ปน มุทุกันต. แนวสอนธรรมะตามหลักสูตรนักธรรมตรี. พิมพครั้งท่ี ๒. กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพ

มหามกุฏราชวิทยาลัย, ๒๕๓๙.
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พระเทพดิลก (ระแบบ ฐิตญาโณ). ศาสนากับสันติภาพ. กรงุเทพมหานคร: บริษัท แปดสิบเจ็ด จํากัด,
๒๕๔๗.

พระธรรมกิตติวงศ (ทองดี สุรเตโช). ศัพทวิเคราะห. พิมพครั้งท่ี ๒. กรุงเทพมหานคร: สํานักพิมพ
เลี่ยงเชียง, ๒๕๕๐.

พระโมคคัลลานเถระ. คัมภีรอภิธานวรรณนา. พระมหาสมปอง  มุทิโต แปลและเรียบเรียง. พิมพครั้ง
ท่ี ๒. กรุงเทพมหานคร: ประยูรวงศพริ้นติ้ง, ๒๕๔๗.

พระธรรมโกศาจารย (ปญญานันทภิกขุ) คําสอนในพระพุทธศาสนา. พิมพครั้งท่ี ๘.
กรุงเทพมหานคร: เอส.อาร.พริ้นติ้ง, ๒๕๔๓.

_________. มงคลชีวิต หลักปฏิบัติมงคล ๓๘ ประการของคนดี.
กรุงเทพมหานคร: ธรรมสภาและสถาบันบันลือธรรม, ๒๕๔๔.

พระธรรมปฎก (ป.อ. ปยุตโต). พจนานุกรมพุทธศาสตรฉบับประมวลธรรม. พิมพครั้งท่ี ๑๐.
กรุงเทพมหานคร: บริษัท สื่อตะวัน จากัด, ๒๕๔๕.

_________. พุทธวิธีในการสอน. พิมพครั้งท่ี ๖. กรุงเทพมหานคร: บริษัท โอเอ็นจี
การพิมพ จํากัด, ๒๕๔๒.

_________. การสื่อภาษาเพื่อเขาถึงสัจธรรม. กรุงเทพมหานคร: ธรรมสภา, ๒๕๓๙.
พระธรรมโมลี สมศักดิ์ อุปสโม. งานวิจัยการศึกษาเชิงวิเคราะห พระคาถาธรรมบท.
พระพรหมคุณาภรณ. ป.อ.ปยุตโต. พจนานุกรมพุทธศาสน ฉบับประมวลศัพท. พิมพครั้งท่ี ๑๔.

กรุงเทพมหานคร: ธนธัชการพิมพ, ๒๕๕๓.
พระยาบริรักษเวชการ. หลักโหราศาสตรท่ัวไป มูลฐานของโหราศาสตรและประโยชนของ

การศึกษาโหราศาสตร มรดกแหงโหรสยาม สมาคมโหรแหงประเทศไทย.
กรุงเทพมหานคร: มิตรสยามการพิมพ, ๒๕๓๕.

พระสัทธัมมโชติกะ (ธัมมะจริยะ). ปรมัตถโชติกะ. ปริเฉทท่ี ๑-๒-๖. จูฬอาภิธรรมิกะตรี. พิมพครั้งท่ี
๙. กรุงเทพมหานคร: มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย.

พันเอกพิเศษ เอ้ือน มนเทียรทอง. พระคัมภีรโหราศาสตรศิลปาคม. กรุงเทพมหานคร: ดวงดีการ
พิมพ, ๒๔๒๖.

พลตรีประยูร พลอารีย. เอกสารประกอบการเรียน อารัมภบทโหราศาสตร. (ม.ป.ป.).
_________. เอกสารประกอบการเรียน คัมภีรสูตรพระเคราะหสนธิ. (ม.ป.ป.)
ภิญโญ พงศเจริญ,ฟองสนาน จามรจันทร. ดวงเมืองดวงคน ๒๕๕๙. กรุงเทพมหานคร: บริษัท เอ.

พี.กราฟคดีไซนและการพิมพ จํากัด, ๒๕๕๙.
ยอดธง ทับทิวไม. โหราศาสตร เศรษฐกิจและการเมือง. กรุงเทพมหานคร: สํานักพิมพเดลฟ, ๒๕๓๗.
รอยเอก ดร.จิตรจํานง สุภาพ. กัลปยาณวาทะ. กรุงเทพมหานคร: สํานักพิมพ บริษัทโอเรียนเต็ลแอ็ด

เวอรไทซิ่งแอนดมีเดีย จํากัด, ๒๕๓๓.
ระวี ภาวิไล. ชีวิตดีงาม. พิมพครั้งท่ี ๒. กรุงเทพมหานคร: สํานักพิมพผีเสื้อ, ๒๕๓๗.
ราชบัณฑิตยสถาน. พจนานุกรม ฉบับราชบัณฑิตยสถาน พ.ศ, ๒๕๔๒. กรุงเทพมหานคร: บริษัท

นานมีบูคสพับลิเคชั่น จากัด, ๒๕๔๖.
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ศ.ดร.ศักดิ์ศรี แยมนัดดา. วรรณคดีพุทธศาสนาพากยไทย. กรุงเทพมหานคร: อมรินทรพริ๊นติ้งแอนด
พลับบลิชชิ่ง, ๒๕๔๕.

สนิท ศรีสําแดง. ปรัชญาเถรวาท. กรุงเทพมหานคร: จรัลสนิทวงศการพิมพ, ๒๕๔๘.
สมเด็จพระมหาวีรวงศ พิมพ ธมฺมธโร. มงคลยอดชีวิต ฉบับสมบูรณ. กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพ

ธรรมสภา, ๒๕๒๘.
_________. บทสรางนิสัยแบบอยาง. กรุงเทพมหานคร: มหามกุฎราชวิทยาลัย, ๒๕๔๑.
สมเด็จพระมหาสมณเจา กรมพระปรมนุชิตชิโนรส. พระปฐมสมโพธิกถา. กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพ

เลี่ยงเสียงจงเจริญ, ๒๕๑๙.
สิงโต สุริยาอารักษ. โหราศาสตรไทยเดิม. กรุงเทพมหานคร: เจริญวิทยการพิมพ, ๒๕๒๒.
หลวงวิสาลดรุณกร อ้ัน สาริกบุตร. คัมภีรโหราศาสตรไทยมาตรฐาน ฉบับสมบูรณ. พิมพครั้งท่ี ๒.

กรุงเทพมหานคร: สํานักพิมพอินเตอรพริ้นท, ๒๕๔๐.
องคการคาของคุรุสภา. พจนานุกรมนักเรียน ฉบับเพิ่มคําศัพทปรับปรุงใหม. พิมพครั้งท่ี ๓.

กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพคุรุสภาลาดพราว, ๒๕๓๓.
อุระคินทร วิริยยะบูรณะ. คัมภีรพรหมชาติ ฉบับหลวง. กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพ ส.ธรรมภักดี,

๒๕๑๑.

(๒) วิทยานิพนธ:
กฤติกาวลัย หิรัญสิ. “ศึกษาความสอดคลองของหลักการพยากรณในคัมภีรพระพุทธศาสนาเถรวาท

และวิชาโหราศาสตรไทย”. วิทยานิพนธพุทธศาสตรมหาบัณฑิต. บัณฑิตวิทยาลัย:
มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๕๔.

เกรียงไกร กันยะ. “การจัดทําจรรยาบรรณของนักโหราศาสตรในสังคมไทย”. วิทยานิพนธ
ศิลปศาสตรมหาบัณฑิต. บัณฑิตวิทยาลัย: มหาวิทยาลัยศิลปากร, ๒๕๕๖.

ฌญกร เขียวลงยา. แรงจูงใจและความเขาใจในชีวิตของผูขอคําปรึกษาทางโหราศาสตร ในสมาคมโหร
แหงประเทศไทย. กรุงเทพมหานคร”. วิทยานิพนธพุทธศาสตรมหาบัณฑิต. บัณฑิต
วิทยาลัย: มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๕๔.

ณฤดี  วิวัชภูรี. “การศึกษา พฤติกรรมความเชื่อของชาวพุทธท่ีสนใจโหราศาสตร ท่ีมีตอหลัก
โหราศาสตร และหลักศรัทธา ๔”. วิทยานิพนธพุทธศาสตรมหาบัณฑิต. บัณฑิต
วิทยาลัย: มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๕๔.

ปถมพร ตะละภัฎ. “การศึกษาวิเคราะหสัมมาทิฎฐิในการสรางสันติสุขในสังคมไทย”. วิทยานิพนธ
พุทธศาสตรมหาบัณฑิต. บัณฑิตวิทยาลัย: มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย,
๒๕๕๔.

พระครูนิยมจันทโพธิ จนฺทสาโร (โพธิ์ศรี). “การประยุกตใชวาจาสุภาษิตในมงคลสูตรกับสังคมไทย
ปจจุบัน”. วิทยานิพนธพุทธศาสตรมหาบัณฑิต. บัณฑิตวิทยาลัย: มหาวิทยาลัยมหา
จุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๕๓.
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พระมหาไพรัช โชติรตโน (เชื้อแกว). “มโนทัศนเรื่องวาจาในพระพุทธศาสนา : ศึกษาเชิงวิเคราะห”.
วิทยานิพนธศาสนศาสตรมหาบัณฑิต. บัณฑิตวิทยาลัย: มหาวิทยาลัยมหามกุฏราช
วิทยาลัย, ๒๕๔๘.

พระมหาธรรมรัต อริยธมฺโม. “การศึกษาเชิงวิเคราะหหลักรัฐศาสตรท่ีมีในพระไตรปฎก”.
วิทยานิพนธศาสนศาสตรมหาบัณฑิต. บัณฑิตวิทยาลัย: มหามกุฏราชวิทยาลัย, ๒๕๔๓.

พระมหาประศักดิ์ อคฺคปญโญ (ชั่งแสง). “ความเชื่อเรื่องโหราศาสตรกับกฎแหงกรรมของชาวพุทธ
ไทย”. วิทยานิพนธพุทธศาสตรมหาบัณฑิต. บัณฑิตวิทยาลัย: มหาวิทยาลัยมหาจุฬา
ลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๔๑.

พระมหาศรีสุพรณ อตฺตทีโป (คํานนท). “การประยุกตใชวาจาสุภาษิตท่ีปรากฏในคัมภีรขุททกนิกาย
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(๓) สัมภาษณ:
สัมภาษณ นางฟองสนาน จามรจันทร, อดีตผูสื่อขาวอาวุโส สถานีวิทยุโทรทัศนแหงประเทศไทย กรม

ประชาสัมพันธ, ๒๐ มกราคม ๒๕๕๙.
สัมภาษณ ดร.กฤติกาวลัย หิรัญสิ, ประธานโครงการสมาคมโหราศาสตรนานาชาติ สาขางามวงศวาน,

๒๐ มกราคม ๒๕๕๙.
สัมภาษณ ดร.ภิญโญ พงศเจริญ, นายกสมาคมโหราศาสตรนานาชาติ, ๒๒ มกราคม ๒๕๕๙.
สัมภาษณ อาจารยสมฤทธิ์ แตสุนทรไพเราะ, อาจารยผูบรรยายวิชาโหราศาสตรไทย ประจําสถาบัน

โหราศาสตรไทยสากล, ๒๓ มกราคม ๒๕๕๙.
สัมภาษณ อาจารยวิเชียร วรุณพันธุลักษณ, สถาบันโหราศาสตร เชียร บางบอน, ๒๔ มกราคม

๒๕๕๙.
สัมภาษณ พระเอกลักษณ ปฺญญาคโม, อาจารยผูอบรมวิชา เลข ๗ ตัว ๙ ฐาน (ชั้นสูง) ชมรมอาศรม

เจษฎาจารย วัดสุวรรณคีรี, ๒๔ มกราคม ๒๕๕๙.
สัมภาษณ พระครูวิสิฐกิตติสาร, เจาอาวาสวัดหนองสรอยติ่ง, ๒๕ มกราคม ๒๕๕๙.
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ภาคผนวก ก
หนังสือขอเชิญผูทรงคณุวุฒิตรวจสอบเครือ่งมอืวิจัย
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ภาคผนวก ข
แบบสัมภาษณเพื่อการวจัิย
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แบบสัมภาษณ (Interview Guide)
เพื่อการศึกษาวิจัยหัวขอเรื่อง “การประยุกตหลักพุทธสันติวิธีในการพยากรณ

ของนักโหราศาสตรไทย”
..............................................

คําช้ีแจง
แบบสัมภาษณนี้ จัดทําข้ึนเพ่ือเก็บรวบรวมขอมูลสําหรับการทําวิจัยเรื่อง การประยุกตหลัก

พุทธสันติวิธีในการพยากรณของนักโหราศาสตรไทย โดยมีคณาจารยจากหลักสูตรพุทธศาสตร
มหาบัณฑิต  สาขาวิชาสันติศึกษา มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัยเปนท่ีปรึกษาและกํากับ
ดูแล และผูวิจัยจะนําเทปบันทึกเสียงสัมภาษณของกลุมตัวอยางเพ่ือทําการถอดเทป   สรุปประเด็นท่ี
ตรงกันแลวทําการ   วิเคราะห อธิบาย ตีความ และสังเคราะหอยางเปนระบบ  เพ่ือจัดทําและ
นําเสนอเปนงานวิจัยท่ีสมบูรณในโอกาสตอไป

ผูวิจัยใครขอความอนุเคราะหจากทาน โปรดตอบคําถามตามความเปนจริง  เพ่ือเปน
ประโยชนตอการวิจัย  ท้ังนี้  ขอมูลท่ีไดรับจากการสัมภาษณจะเก็บเปนความลับและใชเพ่ือประกอบ
ในการทําวิจัยเทานั้น   โดยจะไมมีผลกระทบใดๆ ตอผูใหสัมภาษณ

แบบสัมภาษณแบงออกเปน ๔ ตอน ดังนี้

ตอนท่ี ๑ ขอมูลท่ัวไปของผูใหสัมภาษณ
๑. ชื่อ-นามสกุล.................................................................
๒. ตําแหนง........................................................................
๓. การศึกษา.....................................................................
๔. ประสบการณท่ีเก่ียวของ..............................................
๕. วัน/เวลา......................................................................
๖. สถานท่ี........................................................................
๗. ผูสัมภาษณ..................................................................
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ตอนท่ี ๒ สัมภาษณวิธีการพยากรณในมุมมองของนักการศาสนา
๑. ทานคิดวา คุณสมบัติของนักโหราศาสตรท่ีดีควรมีองคประกอบหรือเงื่อนไขอะไรบาง

และควรมีแนวทางการพัฒนาหรือสงเสริมอยางไร
๒. ทานคิดวา บทบาทของนักโหราศาสตรจะมีสวนชวยเหลือหรือมีสวนสําคัญในการ

เสริมสรางสังคมใหเกิดสันติสุขไดหรือไม  อยางไร  ดวยรูปแบบหรือวิธีปฏิบัติอยางไร
๓. ทานคิดวาการพยากรณท่ีประสบความสําเร็จไดนั้น  จะตองอาศัยองคประกอบหรือ

เงื่อนไขอะไรบาง  มีหลักการและแนวทางปฏิบัติอยางไร
๔. ในความคิดของทาน  การใชวาจาเพ่ือการพยากรณโดยใหตั้งอยูบนพ้ืนฐานของความ

ถูกตองหรือขอมูลขอเท็จจริง  ท่ีสื่อใหเขาใจถึงกฎแหงธรรมชาติและกฎแหงกรรม  ทานมีหลักการ
แนวคิด หรือแนวทางปฏิบัติอยางไร

๕. ในความคิดของทาน การพยากรณดวยมุงหวังสรางประโยชนสุข และเพ่ือสรางความ
สบายใจท่ีสอดคลองกับหลักธรรมในพระพุทธศาสนา  ทานใหความสําคัญมากนอยเพียงใด  และมี
แนวทางหรือ     วิธีการปฏิบัติอยางไร

๖. ทานคิดวา  นักพยากรณควรพิจารณาหรือคํานึงถึงกาลเทศะ ความเหมาะสม ความพรอม
ท่ีเก่ียวกับเหตุผล ตัวตน บุคคล และสถานท่ีในการพยากรณมากนอยเพียงใด อยางไร

๗. ในความคิดของทาน  การพยากรณท่ีประกอบดวยความเมตตากรุณาเพ่ือชวยเพ่ือน
มนุษยใหพนจากความทุกขมีความสําคัญมากนอยเพียงใด  ทานมีแนวทางและวิธีการปฏิบัติอยางไร

๘. การใชวาจาเพ่ือการพยากรณท่ีจะทําใหผูมารับการพยากรณเกิดความประทับใจ
มีความสุขหรือมีกําลังใจ ทานมีขอเสนอแนะในวิธีการปฏิบัติอยางไร

๙. ทานคิดวาหลักคุณธรรมท่ีสําคัญ ๆ ขอใด ท่ีนักโหราศาสตรควรยึดเปนหลักปฏิบัติเพ่ือ
สรางประโยชนสุขตอบุคคลและสังคม ดวยบทบาทและหนาท่ีของนักโหราศาสตร

๑๐. ทานมีขอคิดและขอเสนอแนะ หรือแนวทางปฏิบัติเพ่ือการพยากรณของนักโหราศาสตร
รุนใหมอยางไร

ตอนท่ี ๓ สัมภาษณการพยากรณนักโหราศาสตร
๑. จากประสบการณดานการสอนและการพยากรณของทาน ทานคิดวาปญหาและอุปสรรค

ของวิชาชีพโหราศาสตรในปจจุบัน  มีอะไรบาง ควรแกไขปรับปรุงอยางไร และปจจุบันทานคิดวา
บทบาทสถานะของนักโหราศาสตรเปนท่ียอมรับของสังคมมากนอยหรือไม อยางไร เพราะเหตุใด

๒. ทานคิดวาคุณสมบัติของนักโหราศาสตรท่ีดีควรมีองคประกอบหรือเงื่อนไขอะไรบาง  ควร
มีแนวทางการพัฒนาหรือสงเสริมอยางไร และหลักคุณธรรมท่ีสําคัญ ขอใดท่ีจําเปนตอการสงเสริมใน
บทบาทและหนาท่ีของนักโหราศาสตร

๓. ทานคิดวาการพยากรณท่ีประสบความสําเร็จไดนั้น  จะตองอาศัยองคประกอบหรือ
เงื่อนไขอะไรบาง  มีหลักการและแนวทางปฏิบัติอยางไร

๔. ทานคิดวาบทบาทของนักโหราศาสตรจะมีสวนชวยเหลือหรือมีสวนสําคัญในการ
เสริมสรางสังคมใหเกิดสันติสุขไดอยางไร  ดวยรูปแบบหรือวิธีปฏิบัติอยางไร
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๕. ในความคิดของทาน  การใชวาจาเพ่ือการพยากรณโดยใหตั้งอยูบนพ้ืนฐานของความ
ถูกตองหรือขอมูลขอเท็จจริง  เพ่ือสื่อใหเขาใจถึงกฎแหงธรรมชาติและกฎแหงกรรม  ทานมีหลักการ
แนวคิด หรือแนวทางปฏิบัติอยางไร

๖. ในความคิดของทาน  การพยากรณดวยมุงหวังสรางประโยชนสุข และเพ่ือสรางความ
สบายใจท่ีสอดคลองกับหลักธรรมในพระพุทธศาสนา  ทานใหความสําคัญมากนอยเพียงใด  และมี
แนวทางหรือ     วิธีการปฏิบัติอยางไร

๗. ในการพยากรณเพ่ือใหเกิดประโยชนสุขตอบุคคลหรือสังคม ทานคิดวาผูพยากรณควร
พิจารณาหรือคํานึงถึงกาลเทศะ  ความเหมาะสม ความพรอมท่ีเก่ียวกับเหตุผล ตัวตน บุคคล และ
สถานท่ีในการพยากรณหรือไม อยางไร

๘. ในความคิดของทาน  การพยากรณท่ีประกอบดวยความเมตตากรุณาเพ่ือชวยเพ่ือน
มนุษยใหพนจากความทุกข มีความสุข และมีกําลังใจ สามารถกระทําไดมากนอยเพียงใด ทานมี
หลักการและวิธีการปฏิบัติอยางไร

๙. จากประสบการณในการพยากรณของทาน ทานมีแนวทางหรือวิธีปฏิบัติอยางไรในการ
พยากรณ ท่ีจะทําใหผูมารับการพยากรณเกิดความประทับใจ  มีความสุขและมีกําลังใจ

๑๐. ในการพยากรณ  ทานมีวิธีการชี้แนะอยางไรท่ีจะทําใหผูมารับการพยากรณไดนํา
หลักธรรมคําสอนในพระพุทธศาสนาไปปฏิบัติในการดําเนินชีวิต

๑๑. ทานมีขอคิดและขอเสนอแนะ หรือแนวทางปฏิบัติเพ่ือการพยากรณของนักโหราศาสตร
รุนใหมอยางไร

ตอนท่ี ๔ สัมภาษณผูมารับบริการ การพยากรณจากนักโหราศาสตร
๑. ในฐานะผูมารับการพยากรณจากนักโหราศาสตร ทานคิดวาวิธีพยากรณท่ีดีควรมีทาทีหรือ

ลักษณะ และรูปแบบการพยากรณอยางไร
๒. เม่ือไดรับการพยากรณ  ทานมีความรูความเขาใจเก่ียวกับความหมายของคําพยากรณมาก

นอยเพียงใด และทานเชื่อหรือนําไปปฏิบัติตามคําพยากรณหรือไม  มากนอยเพียงใด
๓. เม่ือไดรับการพยากรณแลว   ทานมีความประทับใจหรือไม มากนอยเพียงใด เพราะเหตุ

ใด
๔. ในการพยากรณของนักโหราศาสตร ทานคิดวานักโหราศาสตรควรปรับปรุงหรือพัฒนา

อะไรบาง  ทําไมจึงคิดเชนนั้น

---------- จบการสัมภาษณ -------------



ภาคผนวก ค
หนังสือขออนุญาตสัมภาษณผูทรงคณุวุฒิ
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๑๑๖



ภาคผนวก ง
ภาพถายผูทรงคณุวุฒิใหสัมภาษณ
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๑๑๙
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๑๒๑



๑๒๒

ประวัติผูวิจัย
ชื่อ : นางวัชพร    ทุมมานนท
เกิด : วันท่ี ๑๒ เดือน พฤศจิกายน พุทธศักราช ๒๕๐๕
ภูมิลําเนา : จังหวัดราชบุรี
การศึกษา : พ.ศ. ๒๕๓๕ ศิลปศาสตรบัณฑิต มหาวิทยาลัยราชภัฏ

วไลยอลงกรณ
ประสบการณทํางาน : เจาหนาท่ีธนาคารทหารไทย จํากัด
ท่ีอยูปจจุบัน : บานเลขท่ี ๑๖๘/๔ หมู ๓ ตําบลเสม็ด อําเภอเมือง จังหวัดชลบุรี

๒๐๐๐๐
เขารับการศึกษา : ๑ มิถุนายน ๒๕๕๗
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