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A STUDY OF PRACTICE FOR GETTING RID OF THE FIVE SENSUAL 

PLEASURES (KĀMAGUNA) IN THE THERAVADA 

BUDDHIST SCRIPTURES 

 

 
 
 
 
 

แม่ชีอุบล ผาบุญมา 
 
 
 
 

 
วิทยานิพนธน์ี้เป็นส่วนหนึง่ของการศึกษา 

ตามหลักสูตรปริญญาพุทธศาสตรมหาบัณฑิต 
สาขาวิชาวิปัสสนาภาวนา 
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