
๑๑ 
 

 

                                               บทที่ ๒ 

                 ความงดงามของพระพุทธรูปสมัยสุโขทัย ตามหลักทัศนศิลป 

 

พระพุทธเจาซึ่งเปนพระบรมศาสดาของพระพุทธศาสนา แมพระองคจะปรินิพพาน

นานแลว แตพุทธศาสนิกชนก็มีสิ่งท่ีเปนองคแทนของพระองคใหมองเห็นเปนรูปธรรม ชวยให

ชาวพุทธเรามีเคร่ืองยึดเหนี่ยวจิตใจได การไดเพงมองพระพักตรของพระพุทธรูปท่ีงดงามท่ีอยู

ตรงหนาจึงเปนจิตวิทยาพื้นฐานแหงความเปนจริงตามธรรมชาติของความรูสึกของอารมณมนุษย  

อารมณท่ีมีไดสอดประสานคละเคลากับกลิ่นธูป และควันเทียน ยอมกอใหเกิดอารมณแหง

ความรูสึกเลื่อมใสศรัทธา และความปติตราตรึงเกิดข้ึนในจิตใจได ดังนั้นองคพระพุทธรูปท่ีงดงาม

นับวาเปนสิ่งท่ีมีคุณคามหาศาลท้ังในดานจิตใจ และดานศิลปะ ผูวิจัยจึงนําความงดงามของ

พระพุทธรูปสุโขทัยมาศึกษา ดังนี้ 

๒.๑  ความหมายของงานพุทธศิลป 

๒.๒  กําเนิดพระพุทธศาสนาในประเทศอินเดีย 

๒.๓  มูลเหตุของการสรางงานพุทธศิลป 

๒.๔  คุณสมบัติและประเภทงานพุทธศิลป 

๒.๕  วิวัฒนาการพุทธศิลปสมัยสุโขทัย 

๒.๖  แนวคิดและทฤษฎีความงาม ทางสุนทรียศาสตร 

๒.๗  สนุทรียภาพในพระพุทธรูปสมัยสโุขทัย ตามหลักทัศนศิลป 

๒.๘  สรุปทายบท 

๒.๑  ความหมายของงานพุทธศิลป 

คําวา “พุทธศิลป” เปนคําท่ีใชเรียกงานท่ีสรางข้ึนเนื่องในพระพุทธศาสนา สรางข้ึน

ดวยความเลื่อมใสศรัทธา โดยคําวา “พุทธศิลป” แยกอธิบายตามรูปคํา และความหมาย ดังนี้ 

พุทธะ ตามรากศัพทในพจนานุกรม หมายถึง ผูตรัสรู ผูตื่นแลว ผูเบิกบานแลว ใช

เฉพาะเปนพระนามของพระบรมศาสดาแหงพระพุทธศาสนา เรียกเปนสามัญวา พระพุทธเจา๑ 

ศิลปะ หมายถึง สิ่งท่ีมนุษยสรางสรรคข้ึน เพื่อแสดงออกซึ่งอารมณ ความคิด ปญญา 

และความงาม 

๑ พจนานุกรม, ฉบับราชบัณฑิตยสถาน พ.ศ. ๒๕๕๒, (กรุงเทพมหานคร: ราชบัณฑิตยสถาน, 

๒๕๒๕), หนา ๗๙๕. 

                                                           



๑๒ 
 

พุทธศิลป ถูกเรียกวา “ศิลปกรรมทางพุทธศาสนา” หมายถึง ผลงานอันเปนความ

พากเพียรของศิลปน (ชาง) ท่ีไดพยายามสรางสรรคข้ึนดวยแรงงาน และกําลังความคิด โดย

ประสงคจะใหเปนเคร่ืองบูชาหรือเปนเคร่ืองแสดงออกถึงความระลึกถึงพระพุทธเจา และปฏิบัติ

ตามหลักธรรมคําสอน ทําใหเกิดเปนผลงานทางศิลปกรรมเพื่อเปนสื่อศรัทธาท่ีสามารถเห็นได

เปนรูปธรรมจากศาสนสถาน และศาสนวัตถุท่ีมีการสรางสรรคเอาไวเพื่อเปนอนุสาสนีย (คําสั่ง

สอน, คําแนะนําพรํ่าสอน) ในพระพุทธศาสนาหรือเพื่อสงเสริมความศรัทธาเลื่อมใสใหสมบูรณ

นั่นเอง๒ 

นักวิชาการดานการศาสนา ใหนิยามเก่ียวกับ พุทธศิลป ไวหลากหลาย เชน พุทธ

ทาสภกิขุ แสดงขอความไววา ศิลปะ และสุนทรียภาพทางจิตวิญญาณ แบงออกเปน ๒ พวก คือ 

พุทธศิลปของปุถุชนคนธรรมดา และพุทธศิลปของแบบอริยสาวก ปุถุชนก็มีพุทธศิลปอยางหนึ่ง 

อริยสาวกก็มีพุทธศิลปอีกอยางหนึ่ง อยูรวมศาสนากันได พุทธศิลปของอริยสาวก คือ วิธีการ

เอาชนะความทุกขท่ีมีในจิตใจ นั่นคือ พุทธศิลป๓ 

สงวน รอดบุญ แสดงขอความไววา พุทธศิลป หมายถึง งานศิลปะประเภทตาง ๆ ท่ี

สรางสรรคข้ึนเพื่อศาสนาพุทธ มีดานสถาปตยกรรม ประติมากรรม และจิตรกรรม ซึ่งสรางข้ึน

เพื่อใหเกิดเปนประจักษพยานในความม่ันคงของพระศาสนา สงเสริมการเผยแผพระธรรม และ

โดยมุงหมายใหงานพุทธศิลปเปนสิ่งชวยโนมนาวจิตใจของพุทธศาสนิกชนใหเกิดความศรัทธา-

ปสาทะ ประพฤติปฏิบัติตนไปในทางท่ีดีงาม ตามหลักธรรมคําสอนของพระพุทธเจา
๔
 

จากความหมายของงานพุทธศิลปท่ียกมาขางตน แมทานจะใหความหมายท่ีแตกตาง

กันในรายละเอียด และจุดเนน แตเม่ือสรุปจะเห็นแนวทางสําคัญ ๒ ประการ๕ คือ 

๑) พุทธศิลป เปนงานศิลปะท่ีสรางข้ึนเพื่อรับใชพระพุทธศาสนาโดยตรง มีความ

มุงหมายเพื่อชักนําใหเกิดความเลื่อมใสตอพระพุทธศาสนา พรอมกับนอมนําเอาหลักธรรมคํา

สอนของพระพุทธเจามาประพฤติปฏิบัติตามในระดับปุถุชน และเม่ือศรัทธามีมากยิ่ง ๆ ข้ึนก็

สามารถนําพาตนเองเขาสูการปฏิบัติธรรมได 

๒ ศิลป พีระศรี, ศิลปะสงเคราะห, แปลโดย พระยาอนุมานราชธน, พิมพครั้งท่ี ๒, (กรุงเทพมหา-

นคร: โรงพิมพศูนยการทหารราบ, ๒๕๑๕), หนา ๒๕-๒๖. 
๓ พุทธทาสภิกขุ, สารนิพนธพุทธทาสภิกขุ วาดวยศิลปะและสนุทรียภาพทางจิตวิญญาณ, (ไชยา

สวนโมกข, ๒๕๕๒), หนา ๑๔๓.  
๔ สงวน รอดบุญ, พุทธศิลป, สารานุกรมศึกษาศาสตร ฉบับเฉลมิพระเกียรติ ๑๒ สิงหาคม ๒๕๓๕, 

(กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพวิสิทธ์ิวัฒนา, ๒๕๓๕), หนา ๔๘๑. 
๕ จารุวรรณ พ่ึงเทียร, พุทธศิลป, (กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพมหาจฬุาลงกรณราชวิทยาลยั, 

๒๕๕๓), หนา ๔. 

                                                           



๑๓ 
 

๒) พุทธศิลป เปนงานศิลปะประเภททัศนศิลป (มองเห็นไดดวยตา) ประกอบดวย 

พุทธศิลปดานสถาปตยกรรม พุทธศิลปดานประติมากรรม พุทธศิลปดานจิตรกรรม สามารถบง

บอกลักษณะเฉพาะของแตยุคสมัยได เชน ในประเทศไทยเรียกวา พุทธศิลปสมัยเชียงแสน พุทธ

ศิลปสมัยทวาราวดี พุทธศิลปสมัยสุโขทัย เปนตน 

๒.๒  กําเนิดพระพุทธศาสนาในประเทศอินเดีย 

ยุคอินเดียโบราณมีคําสอนเกาแกเรียกวา “คัมภีรพระเวท” หรือยุคพระเวท มี

ปรัชญาทุก ๆ สาขาเกิดข้ึนในยุคนี้ เรียกวา ยุคปรัชญาอุปนิษัท ซึ่งถือวามีความแทจริงอยูสิ่งเดียว 

คือ พรหมมัน พระเวทนี้แบงออกเปน ๔ คือ ฤคเวท, ยชุรเวท, สามเวท และอาถรรพเวท๖ โดย

พราหมณ แตงคัมภีรข้ึนใชแสดงตนวาเช่ียวชาญในพระเวทท้ัง ๔ ยกยองตนเองเปนชนช้ันวรรณะ

สูง, สวนนักปกครองซึ่งเปนนักรบ ตั้งตนเปนวรรณะกษัตริย, ประชาชนสวนใหญทํากสิกรรม 

คาขายเปนวรรณะไวศยะ (แพศย), สวนผูขายแรงงาน ทาส คนท่ีพายแพสงคราม จัดอยูใน

วรรณะต่ําสุด คือ ศูทร. บัณฑิตเนหรู๗ ใหความเห็นวา เจาชายสิทธัตถะ ซึ่งเกิดในตระกูลกษัตริย 

ทรงเห็นวา พวกพราหมณผูกขาดเอกสิทธ์ิท้ังดานการปกครอง การศาสนา และประชาชน เกิน

ขอบเขตไปมาก ตอมาเม่ือพระองคปฏิบัติความเพียรจนสําเร็จเปนพระพุทธเจา ประชาชนใหการ

ตอนรับดวยความปติยินดี ถึงแมพระพุทธศาสนาจะเปนเสี้ยนหนามของพราหมณ แตเพราะเปน

ศาสนาท่ีเขาไดกับคนสวนใหญ ไมจํากัดวรรณะ ซึ่งเร่ืองเก่ียวกับวรรณะนี้ พระพุทธองคตรัสวา 

“เหลาสัตวมีกรรมเปนเผาพันธุ มีกรรมเปนท่ีพึ่งอาศัย ฉะนั้น วรรณะท้ังปวงท่ีไมตั้งอยูในธรรม

ยอมตกนรก วรรณะท้ังปวงจะบริสุทธ์ิไดเพราะการไดประพฤติธรรม”๘ 

ศาสนาทุกศาสนาในโลก เกิดข้ึนมาจากความเสื่อมทรามของสังคมในยุคสมัยนั้น 

ศาสนาพุทธก็เชนกัน เกิดในประเทศอินเดียทามกลางความเรารอนของการบูชายัญท่ีพราหมณ

เรียกวา เปนสันติธรรม๙ องคศาสดาจึงตองบังเกิดข้ึน เพื่อดําเนินการปฏิรูปสังคม โดยเห็นแก

ประโยชนสุขของมหาชน๑๐ 

 

 

๖ สมัคร บุราวาศ, พุทธปรัชญา, (กรุงเทพมหานคร: สํานักพิมพศยาม บริษัทเคล็ดไทย, ๒๕๓๗), 

หนา ๒๖. 
๗ เรื่องเดียวกัน, หนา ๓๐. 
๘ ขุ.ชา. (ไทย) ๒๘/๔๓๗/๒๔๙.  
๙ พระพรหมคณุาภรณ (ป.อ. ปยุตฺโต), พระพุทธศาสนาในอารยธรรมโลก, หนา ๑๔ 
๑๐ สมัคร บุราวาศ, พุทธปรัชญา, หนา ๒๑. 

                                                           



๑๔ 
 

พุทธศาสนาเจริญรุงเรืองในอินเดียหลังพุทธปรินิพพาน  

หลังจากพระพุทธเจาเสด็จดับขันธปรินิพพานแลว ศาสนาพุทธอยูในภาวะเจริญ และ

ทรุดอันเกิดจากนับถือศาสนาของเจาผูครองแผนดินเปนหลัก ดังนั้นความเจริญของศาสนาพุทธ 

หลังพระพุทธปรินิพพานแลว สามารถแบงไดเปน ๓ ยุค๑๑ 

ยุคท่ี ๑ ยุคพระเจาอโศกมหาราช (Ashok พ.ศ. ๒๔๐-๓๑๒) 

ในสมัยพระเจาอโศกเสด็จข้ึนครองราชย เปนชวงเวลาท่ีพระพุทธองคทรงดับขันธ-

ปรินิพพานแลวเปนเวลา ๒๒๒ ป (พ.ศ. ๒๒๒) กอนท่ีพระเจาอโศกจะเปลี่ยนมานับถือศาสนา

พุทธ มีความโหดเหี้ยม และดุรายเปนอยางยิ่ง ผูใดขัดคําสั่ง กระดางกระเดื่อง พระองคสั่งใหฆา

เสีย ดวยเหตุนี้จึงไดรับฉายาวา จัณฑาโศก (อโศกผูดุราย) ตอมาเม่ือไปรบท่ีแควนกาลิงคะ มีผูคน

บาดเจ็บลมตายมาก เกิดสลดสังเวชใจในบาปกรรมท่ีทํา และเปลี่ยนใจอยากแสวงหาสัจธรรม 

หลังจากเม่ือไดฟงธรรมจากสามเณรนิโครธ เกิดความเลื่อมใสศรัทธาอยางแรงกลา ในท่ีสุด

สามารถเขาถึงพระรัตนตรัยได จนถึงป พ.ศ.๒๗๐ พระองคทรงดําเนินนโยบาย “ธรรมวิชัย” 

อุปถัมภบํารุงพระสงฆโดยสรางวิหาร (วัด) ๘๔,๐๐๐ แหงเปนศูนยกลางการศึกษาบํารุงความสุข 

และศีลธรรมของประชาชนดวยการสรางสาธารณูปโภค ทรงทําศิลาจารึกสอนธรรมแกประชาชน 

และมีเหตุการณท่ีสําคัญยิ่งในป พ.ศ. ๒๓๕ คือ ทรงอุปถัมภการทําสังคายนาพระพุทธศาสนา 

คร้ังท่ี ๓ พรอมสงสมณทูต ๙ สายไปประกาศพระศาสนาในแดนหางไกล นับไดวาพระองคเปน

อัครศาสนูปถัมภพระพุทธศาสนาอยางอเนกอนันต จนไดรับสมญานามวา “ธรรมาโศก” (อโศกผู

ทรงธรรม) พระองคทรงสรางมหาสถูปสาญจี เปนท่ีบรรจุพระบรมสารีริกธาตุ และทรงสราง

สัญลักษณประเภทงานประติมากรรมบอกเลาพุทธประวัติไวมากมายท่ีมหาสถูปนี้ 

ยุคท่ี ๒ ยุคพระเจากนษิกะ (Kanishka พ.ศ. ๖๒๑-๖๔๔)  

พระองคทรงเปนอัครศาสนูปถัมภในพระพุทธศาสนาท่ียิ่งใหญของพุทธศาสนานิกาย

มหายาน แตพระองคก็ทรงทํานุบํารุงพระพุทธศาสนาดวยความเลื่อมใสศรัทธาเปนอยางมาก 

ทรงสรางวัด เจดียวิหาร ทรงใหเสรีภาพการนับถือศาสนาแกประชาชน และพระพุทธศาสนา

นิกายมหายานไดแผขยายไปสูเอเชียกลาง และไปยังจีนอยางรวดเร็ว นิกายมหายานรุงเรืองมาก

ในยุคของพระเจากนิษกะนี้ 

 

 

๑๑ พระพรหมคณุาภรณ (ป.อ. ปยุตฺโต), พระพุทธศาสนาในอารยธรรมโลก, หนา ๓๔-๗๘. 
                                                           



๑๕ 
 

ยุคท่ี ๓ ยุคพระเจาหรรษะ (Harsha พ.ศ. ๑๑๔๙-๑๑๙๑)  

พระเจาหรรษะ พระองคทรงฟนฟูพระพุทธศาสนาใหเจริญรุงเรืองอีกคร้ัง หลังถูก

ทําลายโดยพระเจาศศางกะ แหงฮินดูนิกายไศวะ พระเจาหรรษะทรงทําใหประทีปของพระพุทธ-

ศาสนาในอินเดียสวางข้ึนอีกคร้ังหนึ่งเปนชวงเวลาสั้น ๆ ดวยการดําเนินนโยบายดานศาสนา

คลายอยางพระเจาอโศกมหาราช ทรงทํานุบํารุงพระพุทธศาสนา สงเสริมเสรีภาพในการนับถือ

ศาสนา พระองคอุปถัมภมหาวิทยาลัยนาลันทา ใหเปนศูนยกลางในการสอนวิชาพุทธศาสนา 

และศิลปะวิทยาการตาง ๆ อยางมากมาย จนทําใหชาวฮินดูขัดเคืองวา พระองคบํารุงศาสนา

พุทธมากกวาฮินดู พระองคทรงสงเสริมใหคณะสงฆ และนักศึกษาจากท่ัวสารทิศหลั่งไหลมา

ศึกษาท่ีมหาวิทยาลัยนาลันทาแหงนี้
๑๒

 นับไดวาพระเจาหรรษะ เปนกษัตริยของชาวพุทธ องค

สุดทายของอินเดีย 

๒.๓  มูลเหตุของการสรางงานพุทธศิลป 

นับแตสมัยท่ีมีการสรางวิหารหรือวัด โดยเร่ิมจากพระเจาพิมพิสาร ถวายอุทยานเวฬุ

วัน ใหเปนอารามของพระพุทธเจา
๑๓

 และพระพุทธองคทรงรับพระเวฬุวันเปนวัดแหงแรกใน

พุทธศาสนา
๑๔

 โดยถือวาการสรางวัดเปนการบําเพ็ญบุญกิริยาวัตถุ คือ ทานมัย ไดแก บุญอัน

สําเร็จดวยการบริจาคทานท่ีประกอบดวยจิตศรัทธาอันเปนกุศล ตอมาเม่ือมีการเพิ่มเติม

สิ่งกอสรางท่ีเปนความจําเปนสําหรับการใชสอย เพื่อสะดวกในการประพฤติพรหมจรรยของ

พระภิกษุ การกอสรางจึงเปนเร่ืองของงานดานสถาปตยกรรม ซึ่งในสมัยคร้ังพุทธกาล เรียกงาน

กอสรางวา  “นวกรรม”๑๕ สวนมีการประดับตกแตง เปนการเพิ่มความสวยงามวิจิตรพิสดารมาก

ข้ึน คือ งานประติมากรรม และงานจิตรกรรม คือ งานเขียนภาพ บอกเลาเหตุการณเร่ืองราว 

ชาดกตาง ๆ ของพระพุทธศาสนา เชน ภาพวาดบนผนังถํ้า เปนตน ดังนั้นวัดจึงกลายเปนท่ีรวม

ของศิลปะ-วัฒนธรรมของชาติท่ีไดรับการทํานุบํารุงรักษา และเปนบอเกิดแหงความศรัทธา

เลื่อมใสของพุทธศาสนิกชนท่ัวไปตั้งแตอดีตกาลจนถึงปจจุบัน 

การสรางปูชนียวัตถุท่ีเปนรูปธรรม สามารถสัมผัสจับตองได ถูกนํามาใชเปนเคร่ืองยึด

เหนี่ยวจิตใจมากข้ึน โดยเฉพาะจะไมยึดเพียงนามธรรมท่ีไมมีตัวตนแตเพียงดานเดียว ท่ีเหลา

พุทธศาสนิกชนสวนใหญ มีความรูสึกวา “ธรรมะ” เปนสิ่งท่ีเขาใจไดยาก สรางศรัทธาใหเกิดข้ึน

ไดยาก ดังนั้น จึงมีการสรางงานพุทธศิลปข้ึนไวใชเปนเคร่ืองยึดเหนี่ยวจิตใจ อันเปนทางดาน

๑๒ จารุวรรณ พ่ึงเทียร, พุทธศิลป, หนา ๖๒. 
๑๓ วิ.ม. (ไทย) ๔/๖๐/๗๒. 
๑๔ วิ.ม. (ไทย) ๔/๕๙/๗๑. 
๑๕ วิ.จู. (ไทย) ๗/๓๐๘/๑๑๙. 

                                                           



๑๖ 
 

รูปธรรมโดยผาน “สื่อสัญลักษณ” ตาง ๆ ท่ีมีจุดหมายเพื่อดํารงรักษาความศรัทธาหรือสราง

ความเช่ือม่ัน เพื่อใหเขาถึงหลักธรรมในพระพุทธศาสนามากข้ึน หรือเพื่อเขาถึงการหลุดพนไป

จากสังสารวัฏฏ คือ เกิด แก เจ็บ ตาย การนําเร่ืองราวทางพระพุทธศาสนามาสรางสรรคเปนงาน

ศิลปะ นับเปนวิธีการหนึ่งของการบันทึกเร่ืองราวทางศาสนา คติความเช่ือ ขนบธรรมเนียม 

จารีตประเพณี ของคนในแตละยุคสมัย ซึ่งนอกเหนือจากเปนการปลูกฝงคุณธรรม จริยธรรม

ทางออมใหแกคนในสมัยนั้น ๆ ชางผูสรางงานพุทธศิลปยังไดสอดแทรกคติธรรม ขอคิดหรือ

หลักธรรมตาง ๆ ลงในงานพุทธศิลปท่ีไดรับการสรางสรรคผานภูมิปญญาของตนแลวไวใหชนรุน

หลังไดศึกษาเรียนรูอีกดวย 

๒.๓.๑ การสรางพุทธเจดียในประเทศอินเดีย 

ในสมัยพุทธกาล พระเจาปเสนทิโกศล ประทับนั่งสนทนาธรรมอยูกับพระพุทธองค

ดวยความเคารพอยางสูงยิ่ง เม่ือขอลากลับทรงลุกจากท่ีประทับ ถวายกระทําประทักษิณแลว

เสด็จออกไป พระพุทธองคไดตรัสกับภิกษุในท่ีนั้นวา “พระเจาปเสนทิโกศลนี้ ทรงตรัสธรรมเจดีย 

เธอท้ังหลายจงเรียนธรรมเจดีย จงทรงจําธรรมเจดียไว เพราะธรรมเจดียประกอบดวยประโยชน

เปนอาทิพรหมจรรย”
๑๖

 ธรรมเจดียในท่ีนี้ คือ พระวาจาท่ีเคารพพระธรรม เพราะเม่ือกระทํา

ความเคารพในพระรัตนะหนึ่ง คือ เคารพในพระพุทธเจา ก็ยอมเปนการทําความเคารพในพระ

ธรรม และในพระสงฆ  

อีกเหตุการณหนึ่งในแควนวัชชี พระพุทธองคไดตรัสสรรเสริญพวกเจาวัชชีท่ีไมฉุด

คราขืนใจกุลสตรีใหมารวมเสพดวยวา “พวกเจาวัชชีนี้ สักการะ เคารพ นับถือ บูชาเจดียใน

แควนของตน และไมละเลยการบูชาอันชอบธรรมท่ีจะพึงมีตอเจดียเหลานั้นมิใหเสื่อมสูญไป ซึ่ง

ประกอบไปดวย อปริหานิยธรรม ๗ คือ ธรรมอันไมเปนท่ีตั้งแหงความเสื่อม มีแตเจริญ”
๑๗

 

ดังนั้น คําวาเจดียของพระพุทธองคจงึหมายถึง การกระทําดวยความสุจริตประกอบดวยคุณธรรม 

ไมมีเร่ืองของวัตถุธาตุใด ๆ มาเก่ียวของ สวนท่ีเปนเร่ืองของวัตถุธาตุอันเปนของฝายโลกิยะนั้น 

พระองคตรัสเพื่อใชเปรียบเทียบในการสอน หรือตรัสถึงเพียงเล็กนอยเทานั้น เชน พระพุทธองค

ตรัสใหภิกษุสรางสถูป (สิ่งกอสรางเพื่อใชบรรจุของควรบูชา) เพื่อบรรจุอัฐิของทานพาหิยะ
๑๘

 

เปนตน  

๑๖ อาทิพรหมจรรย คือ พระบรมศาสดาผูประกอบดวยองคคุณท่ีขามความสงสัยแลว ปราศจาก

ความแคลงใจ เปนผูมีพ้ืนฐานของชีวิตท่ีประเสริฐ  ม.ม. (ไทย) ๑๓/๓๗๔/๔๕๘. 
๑๗ ที.ม. (ไทย) ๑๐/๑๓๔/๘๐-๘๑. 
๑๘ ขุ.ธ. (ไทย) ๒๕/๑๐/๑๘๗. 

                                                           



๑๗ 
 

ในพระไตรปฎกไดแสดงขอความถึง เจดียท่ีเปนรูปของวัตถุอยูบาง คือ กอนท่ีพระ

พุทธองคจะเสด็จดับขันธปรินิพพานระหวางตนสาละ ณ เมืองกุสินารา หมูเทวดา และมนุษยตาง

พรอมใจกันบูชาพระพุทธองคดวยเครื่องสักการะตาง ๆ เพราะคิดวานับแตนี้ไปจะไมไดเห็น

พระพุทธเจาอีกแลว พระอานนทไดกราบทูลถึงความรูสึกเชนนี้ของหมูเทวดา และมนุษย พระ

พุทธองคตรัสตอบวา มีสังเวชนียสถาน ๔ แหง
๑๙

 ท่ีพุทธบริษัทท้ังหลายควรระลึกถึง คือ  

๑) สถานท่ีประสูติ  ๒) สถานท่ีตรัสรู  ๓) สถานท่ีทรงแสดงปฐมเทศนา  ๔) สถานท่ีดับ

ขันธปรินิพพาน  เปนสถานที่ที่พุทธบริษัททั้ง ๔ คือ ภิกษุ ภิกษุณี อุบาสก อุบาสิกา ควร

ไปสักการบูชา ผูใดไดจาริกไปยังเจดีย มีจิตเลื่อมใส เม่ือตายแลวผูนั้นจะไปเกิดในสุคติโลก

สวรรค
๒๐

 ในลําดับถัดมาพระพุทธองคตรัสถึง การสรางสถูปถวายแกบุคคล วา  

อานนท ถูปารหบุคคล คือ ผูควรสรางสถูปถวายมี ๔ จําพวก ๑) พระตถาคตสัมมาสัม

พุทธเจา เปนถปูารหบคุคล  ๒) พระปจเจกพุทธเจา เปนถปูารหบคุคล  ๓) พระสาวกของ

พระตถาคต เปนถปูารหบคุคล  ๔) พระเจาจกัรพรรดิ เปนถูปารหบุคคล บุคคลดังกลาวนี้

เปนบุคคลพิเศษ สมควรแกการสรางพระสถูปบรรจุอัฐิธาตุไว สําหรับการสักการะบูชากราบ

ไหวของผูมีจิตศรัทธาเลื่อมใส พระพุทธองคตรัสขยายความวา ชนเปนอันมากทําจิตให

เลื่อมใส ดวยคิดวา นี้เปนสถูปของพระผูมีพระภาคเจาพระองคนั้น นี้เปนสถูปของพระ-

ปจเจกพุทธเจา นี้เปนสถูปของพระสาวกของพระผูมีพระภาคเจา พวกเขาทําจิตใหเลื่อมใส

ในพระสถูปนั้น หลังจากตายแลวจะไปเกิดในสุคติโลกสวรรค. . .
๒๑

 

หลังจากพระพุทธเจาเสด็จดับขันปรินิพพานได ๗ วัน มัลละกษัตริยไดทําพิธีถวาย

เพลิงพระบรมศพของพระองคจนสําเร็จเรียบรอย ขาวการปรินิพพาน และการถวายเพลิงพระ

บรมศพของพระพุทธเจาไดแพรไปยังบรรดาเมืองตาง ๆ ท้ังท่ีเมืองของพระประยูรญาติ และ

เมืองท่ีพระพุทธเจาเคยเสด็จไปเผยแผศาสนา ตางสงทูตไปยังกุสนิาราเพื่อขอพระบรมสารีริกธาตุ

ของพระพุทธเจา โดยกลาวเปนทํานองเดียวกันวา “พวกตนตองการพระบรมสารีริกธาตุของ

พระพุทธเจาเพื่อจะไดสรางพระสถูปบรรจุ และเปนเคร่ืองเคารพบูชา” โดยมีโทณพราหมณ คือ 

พราหมณผูใหญเปนท่ีเคารพนับถือของกษัตริยท้ังหลาย (เปนผูสรางตุมพสถูป บรรจุทะนานทอง

ท่ีใชตวงพระบรมธาตุ) เห็นเหตุการณซึ่งสอเคาวาจะเกิดความไมสงบข้ึนจึงกลาวกับคณะทูต

เหลานั้นวา “ทานผูเจริญท้ังหลาย พระพุทธเจาของพวกเราทรงถือหลักขันติธรรม ไมควรท่ีจะ

ประหัตประหารกัน ขอใหทุกฝายพรอมใจกันแบงพระบรมสารีริกธาตุออกเปน ๘ สวน พระสถูป

๑๙ ที.ม. (ไทย) ๑๐/๒๐๒/๑๕๐. 
๒๐ ที.ม. (ไทย) ๑๐/๒๐๓/๑๕๑.  
๒๑ ที.ม. (ไทย) ๑๐/๒๐๖/๑๕๓. 

                                                           



๑๘ 
 

จะไดแพรกระจายไปยังทิศตาง ๆ เพราะมีประชาชนจํานวนมากเลื่อมใสในพระพุทธเจา”
๒๒

 

ดังนั้นจึงตกลงกันใหโทณพราหมณเปนผูแบงพระบรมสารีริกธาตุ ภายหลังกษัตริยกรุงโมริยะแหง

เมืองปปผลิวัน สงทูตมาขอแบงสวนพระบรมสารีริกธาตุบาง แตเม่ือมาถึงการแบงพระบรม

สารีริกธาตุไดเสร็จสิ้นไปแลว เจามัลละจงึมอบพระอังคาร (เถาถาน) ใหไป กษัตริยกรุงโมริยะจึง

นําไปบรรจุในสถูปท่ีทรงสรางไว สําหรับสักการะบูชาท่ีเมืองของตน รวมเปนพระสถูปท่ีบรรจุ

พระบรมสารีริกธาตุ ๘ แหง พระสถูปท่ีบรรจุทะนานเปนแหงท่ี ๙ และพระสถูปท่ีบรรจุพระ

อังคารเปนแหงท่ี ๑๐๒๓ เหลานี้จึงเปนการสรางพระสถูปท่ีมีปรากฏใหเห็นเปนวัตถุธาตุ 

ประเทศอินเดียนั้นมีอาณาเขตกวางขวาง เม่ือมีการสรางศิลปวัตถุทางศาสนาข้ึน แม

จะอยูในชวงเวลารวมสมัยกัน แตตางก็มีแบบแผน พื้นเพทางวัฒนธรรมแตกตางกันไป ศิลปวัตถุ

เชน สถูปก็มีการพัฒนาจากเนินดินฝงศพธรรมดาหรือบรรจุอัฐิธาตุคนสําคัญในสมัยโบราณ แต

เม่ือมาสรางพระสถูปเปนท่ีบรรจุพระบรมสารีริกธาตุของพระพุทธเจา จึงไดมีการพัฒนารูปแบบ

จากเดิมดวยการเพิ่มฐานท่ีบัวรององคพระสถูปใหสูงข้ึน เพิ่มจํานวนฉัตรปกเหนือแทนบูชา  

(หรรมิกา) เพิ่มความสูงซึ่งแตเดิมเปนรูปโอควํ่าข้ึนเปนทรงกระบอก มีการประดับลวดลายท่ีเปน

สัญลักษณแสดงหลักแหงปรัชญาธรรมตาง ๆ มากมาย และมีความสวยงามข้ึน๒๔ สมัยถัดมาเม่ือ

มีการสรางพระพุทธรูปข้ึน จึงมีการนําองคพระพุทธรูปมาประกอบท่ีองคพระสถูปนั้นดวย๒๕ 

บรรดาศิลปวัตถุตาง ๆ ท่ีเปนท้ังพระสถูป (สิ่งกอสรางเพื่อใชบรรจุของควรบูชา) และเจดีย 

(บุคคล สถานท่ีหรือวัตถุท่ีควรเคารพบูชา) จึงเปนสิ่งท่ีมีความสําคัญอยางยิ่ง สําหรับเจดียท่ีเปน

วัตถุท่ีสรางข้ึนเก่ียวกับพระพุทธเจาโดยตรง มี ๔ ประเภท๒๖ 

๑) ธาตุเจดีย คือ เจดียท่ีบรรจุพระบรมสารีริกธาตุของสมเด็จพระสัมมาสัมพุทธ

เจาหลังเสด็จดับขันธปรินิพพาน และมีพุทธดํารัสใหสรางสถูปไวท่ีทางใหญ ๔ แพรง  

๒) บริโภคเจดีย คือ สังเวชนียสถาน ๔ แหงท่ีพระพุทธองคประสูติ ตรัสรู แสดง

ปฐมเทศนา และเสด็จดับขันธปรินิพพาน ตอมาไดเพิ่มสถานท่ีซึ่งมีความเก่ียวของกับพระพุทธ-

เจาอีกเชน สถานท่ีพระพุทธเจาแสดงยมกปาฏิหาริย สถานท่ีบรรจุพระอังคาร (เถา) สถานท่ี

ถวายเพลิงพระสรีระ สถานท่ีบรรจุทะนานใชตวงพระบรมสารีริกธาตุ สถานท่ีรับพันธุพระศรี-

๒๒ ดูรายละเอียดใน  ที.ม. (ไทย) ๑๐/๒๓๗/๑๗๘-๑๗๙. 
๒๓ ขุ.อป. (ไทย) ๓๒/๒๐/๗๒๔. 
๒๔ กองพุทธศาสนศึกษา, ประวัติความสําคัญของการเผยแผพระพุทธศาสนา, หนา ๘๑. 
๒๕ พระราชธรรมนิเทศ (ระแบบ ฐิตญาโณ), ประวัติศาสตรพระพุทธศาสนา, หนา ๑๖๔. 
๒๖ กรมศิลปากร, วิวัฒนาการพุทธสถานไทย, (กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพอมรินทร พริ้นติ้งกรุฟ 

จํากัด, ๒๕๓๓), หนา ๓๕. 

                                                           



๑๙ 
 

มหาโพธ์ิไปปลูก ณ ท่ีตาง ๆ นอกจากนี้ยังนับบริขารเคร่ืองใชของพระพุทธเจา เชน บาตร จีวร 

ธมกรก เสนาสนะ เตียง ตั่ง กุฏิ วิหาร เขาไวในบริโภคเจดียดวย 

๓) ธรรมเจดีย คือ เจดียบรรจุพระธรรม ไดแก จารึกพระพุทธพจน เชน อริยสัจ, 

ปฏิจจสมุปบาท เปนตน ลงในใบลาน แลวนําไปบรรจุไวในเจดีย ตอมาภายหลังเม่ือมีการจารึก

พระธรรมเปนตัวอักษรแลว จึงนับพระไตรปฎกเขาเปนธรรมเจดียดวย 

๔) อุเทสิกเจดีย ไดแก พุทธเจดียอยางอ่ืนท่ีนอกเหนือจากเจดีย ๓ อยางขางตน 

สรางอุทิศพระพุทธเจาหรือสรางเพื่อเปนเคร่ืองเตือนจิตใหระลึกถึงพระพุทธเจา ไดแก ธรรมจักร 

รอยพระบาท พระพทุธรูป ท่ีสรางดวยถาวรวัตถุเชน เงิน ทอง แกว มณ ีศิลา โลหะ ดิน ปูน หรือ

ไม
๒๗

 เปนตน 

๒.๓.๒ พุทธศิลปในประเทศอินเดีย 

มีบันทึกของหลวงจีนฟาเหียนท่ีไดจาริกแสวงบุญมายังอินเดีย๒๘ ในสมัยพระเจา 

กนิษกะ แหงราชวงศกุษาณะ วา ไดพบเห็นการประดับตกแตงศาสนสถานตาง ๆ โดยสรางเปน

ภาพเลาเร่ืองเก่ียวกับพุทธประวัติ และชาดก (ประติมากรรม) ในความหมายวา เพื่อตองการ

แสดงใหเห็นถึงตัวตน และการมีอยูของพระพุทธเจา แตไมนิยมท่ีจะสรางเปนประติมากรรมท่ี

เปนรูปของพระพุทธเจา ถึงแมพระพุทธองคจะเสด็จดับขันธปรินิพพานไปเปนเวลานานแลว แต

ผูนับถือพุทธศาสนาก็ยังไมนิยมสรางรูปพระพุทธเจาในรูปของมนุษยข้ึนมา โดยอาจจะเปนเร่ือง

ของความไมเหมาะสมท่ีจะไปจําลองรูปเหมือนพระพุทธเจา หรืออาจจะเปนการปฏิบัติตามหลัก

คําสอนทางพระพุทธศาสนาท่ีเนนย้ํามิใหยึดติดในรูปหรือตัวตน ซึ่งรวมถึง รูปของพระพุทธเจา

ดวย แตทําเปนสัญลักษณแทนสิ่งท่ีตนเคารพบูชา เชน ตอนประสูติ สลักเปนรูปพระนางสิริมหา

มายายืนโนมก่ิงสาละ มีดอกบัวผุดข้ึนมาจากพื้นดิน ๗ ดอก ใหเห็นตําแหนงของพระกุมารท่ี

ประทับยืนอยูบนดอกบัว (ไมมีรูปพระกุมาร) มีเทวดานางฟาอยูดานหนา หรือตอนปฐมเทศนา 

แกะสลักหินเปนกงลอธรรมจักร มีกวางหมอบอยู พรอมเหลาเทวดานางฟาท้ังหลาย (ไมมีรูป

พระพุทธเจา)
๒๙

 เปนตน 

๒๗ พระมหาสมชาย ทีปภาโส (บุญเกลี้ยง), ความเชื่อเร่ืองพระบรมสารีริกธาตุในสังคมไทย, (กรุง 

เทพมหานคร: โรงพิมพบริษัท ๒๑ เซ็นตจูรี จํากัด, ๒๕๔๖), หนา ๔๕-๔๖. 
๒๘ อนุศักดิ์ เนตรนนท, ตํานานและอานิสงสการสรางพระพุทธรูป, ใน ตําราพระพุทธรูปปางตางๆ 

ตามมติสมเด็จพระมหาสมณะเจา กรมพระปรมานุชิตชิโนรส, (กรุงเทพมหานคร: คณะสงฆวัดพระเชตุพน, 

๒๕๕๐), หนา ๒๑๘-๒๒๙. 
๒๙ พระพรหมคณุาภรณ (ป.อ. ปยุตฺโต), พระพุทธศาสนาในอารยธรรมโลก, หนา ๓๔. 

                                                           



๒๐ 
 

ระหวางป พ.ศ. ๕๐๐-๘๐๐ พระเจาอเล็กซานเดอรมหาราช๓๐ กษัตริยของกรีกได

ขยายอํานาจมาถึงอินเดียตอนเหนือ คือ เมืองคันธารราษฎรของอินเดีย พระองคนําชาวกรีกมา

ตั้งรกรากอยูกับชาวพื้นเมือง กอนยกทัพกลับไดทรงแตงตั้งแมทัพของพระองค ไวทําหนาท่ีใน

การรักษาอาณาเขต รูจักกันในนามพระยามิลินทหรือกษัตริยเมนันเดอร (Manander) สุดทาย

แลวชาวกรีก (โยนก) เหลานั้นรวมท้ังพระยามิลินท ไดหันมานับถือศาสนาพุทธตามชาวพื้นเมือง

ท่ีนับถือศาสนาพุทธอยูกอนแลว พระองคทรงมีพระราชศรัทธาเลื่อมใสในพระพุทธศาสนาเปน

อยางมาก ไดทําการทํานุบํารุงพระพุทธศาสนาเสมือนพระองคเปนคนอินเดียเสียเอง ดังนั้น การ

เร่ิมสรางพระพุทธรูปจึงเปนพระราชดําริของกษัตริยเมนันเดอร เพราะพระองคมีเช้ือสายกรีก ไม

มีขอหามในการทํารูปเคารพเปนรูปมนุษย อีกท้ังชาวกรีกมีฝมือ และนิยมทํารูปเคารพอยูกอน

แลว พระองคจึงใหเหลานักปราชญราชบัณฑิต กับพวกนายชางประชุมปรึกษากันวา ควรทํา

อยางไร โดยการสรางพระพุทธรูปนั้นมีขอบังคับอยู ๒ ประการ๓๑ คือ  

๑) พระพุทธรูปท่ีสรางข้ึนนั้นจะตองทําใหแปลกไปจากรูปคนท่ีพบเห็นท่ัวไป ใครเห็น

สามารถรูไดทันทีวาเปนรูปของพระพุทธเจา  

๒) พระพุทธรูปจะตองสรางใหมีพุทธลักษณะงดงาม เปนท่ีชอบใจของผูคนท้ังหลาย

ท่ีเลื่อมใสในพระพุทธศาสนา 

การสรางพระพุทธรูปในประเทศอินเดียนั้น เร่ิมตนข้ึนในแควนคันธารราษฎร จากชน

ชาติกรีก และกอใหเกิดเปนงานสรางท่ีเก่ียวกับพระพุทธรูปท่ีสําคัญ ๆ อีกมากมาย๓๒ ดังนี้ 

๑) พุทธศิลปสมัยเมารยะ (Mauraya พ.ศ. ๓๐๐-๖๐๐) มีถ่ินกําเนิดอยูทางภาค-

เหนือของอินเดีย ในสมัยพระเจาอโศกมหาราช พระองคทรงทํานุบํารุงพระพุทธศาสนา ทรง

ประกาศแผพระพุทธศาสนาไปทุกดินแดน พรอมกับนําเสาอโศกไปประดิษฐานไวเพื่อเปน

เคร่ืองหมายวา ดินแดนนั้นนับถือพระพุทธศาสนา พระองคทรงสรางสถูปสาญจี และทําภาพ

ประติมากรรมบอกเลาพุทธประวัติไวมากมาย แตใชแทนดวยสัญลักษณ
๓๓

 (ดูภาพ ๑) เชน 

ดอกบัว หมายถึง การประสูติ, ตนศรีมหาโพธ์ิ หมายถึง การตรัสรู, ธรรมจกัร หมายถึง การแสดง

ปฐมเทศนา, พระสถูป หมายถึง การเสด็จดับขันธปรินิพพาน เปนตน  

๓๐ จารุวรรณ พ่ึงเทียร, พุทธศิลป, หนา ๕๐. 
๓๑ รอบทิศ ไวยสุศรี, “การศึกษาวิเคราะหพระเครื่องในฐานะเปนกุศโลบายในการปฏิบัติธรรม”, 

(กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพบริษัท สหธรรมิก จํากัด, ๒๕๔๒), หนา ๒๕. 
๓๒ จารุวรรณ พ่ึงเทียร, พุทธศิลป, หนา ๔๗-๖๓. 
๓๓ กองพุทธศาสนศึกษา, ประวัติความสําคัญของการเผยแผพระพุทธศาสนา, หนา ๘๑. 

                                                           



๒๑ 
 

 

 

 

 

 
                                       ภาพท่ี ๑  แสดงภาพปฐมเทศนา๓๔  

๒) พุทธศิลปสมัยคันธารราษฎร (Gandhara พ.ศ. ๕๐๐-๘๐๐) มีถ่ินกําเนิดอยูทาง

ภาคเหนือของอินเดีย มีเมืองตักศิลาเปนศูนยกลางของการศึกษา และอุดมไปดวยศิลปะ

วิทยาการแขนงตาง ๆ ไดสรางพระพุทธรูปข้ึนเปนคร้ังแรก เพราะเม่ือพระเจาเมนันเดอร เจา

ผูปกครอง หันมานับถือศาสนาพุทธจึงคิดสรางพระพุทธรูป ลักษณะของพระพุทธรูปจึงมีวงพระ

พักตรเปนแบบเทพเจาของชาวกรีก เชน เทพจูปเตอร เทพอพอลโล๓๕ เปนตน มีพระเกศาเปน

เสนยาว ขมวดเปนพระเมาลีไวเหนือพระเศียร แสดงร้ิวจีวรท่ีเปนจริงตามธรรมชาติของผา 

(ดูภาพ ๒)  

 

 

 

 

 

 

 

 

 
                            ภาพท่ี ๒  แสดงภาพพระพุทธรูปสมัยคันธารราษฎร๓๖ 

๓๔ ท่ีมาของภาพ: http://www.topicstok.pantip.com [๒๘ กันยายน ๒๕๕๗] 
๓๕ รอบทิศ ไวยสุศรี, “การศึกษาวิเคราะหพระเครื่องในฐานะเปนกุศโลบายในการปฏิบัติธรรม”, 

หนา ๒๕. 
๓๖ ท่ีมาของภาพ: http://f.ptcdn.info/410/018/0001/...... [๑๑ เมษายน ๒๕๕๘] 

                                                           



๒๒ 
 

๓) พุทธศิลปสมัยมถุรา (Mathura พ.ศ. ๕๐๐-๙๐๐) ถ่ินกําเนิดทางภาคเหนือของ

อินเดียเปนศิลปะในยุคเดียวกับคันธารราษฎร พุทธศิลปในสมัยนี้แบงเปน ๒ ยุค คือ 

๑. ยุคแรก พระพุทธรูปมีลักษณะโครงสรางกายแข็งแรงบึกบึน สรางหยาบ ๆ ไม

สละสลวย 

๒. ยุคหลัง จะสรางแบบผสมผสานกับสมัยคันธารราษฎร มีความละเอียดออน

ลวดลายนุมนวลข้ึน และมองเห็นวาเปนศิลปะแบบอินเดียอยางชัดเจน พระพักตรดูสดช่ืน แยม

พระโอษฐเล็กนอย ลักษณะพระเศียรคอนขางกลม พระเกศามวนขมวดเปนกนหอย จีวรบาง

แนบสนิท มีร้ิวบาง ๆ ขนานกัน บางรูปมีรัศมีวงกลมอยูดานหลังพระเศียร สลักลายในรัศมี

สวยงาม (ดูภาพ ๓) 

 

 

 

 

 

 

                               ภาพท่ี ๓  แสดงภาพพระพุทธรูปสมัยมถุรา ยุคหลัง
๓๗

 

๔) พุทธศิลปสมัยอมราวดี (Amaravarti พ.ศ. ๕๙๐-๘๖๓) ถ่ินกําเนิดอยูทางภาคใต

ของประเทศอินเดีย ในยุคตน ๆ จะสรางเปนศิลปวัตถุเพื่อศาสนาพราหมณ เร่ิมประมาณป พ.ศ. 

๕๙๐ มีลักษณะของพระพุทธรูปแบบผสมผสานโดยเอาศิลปะสมัยมถุรา และสมัยคันธารราษฎร

ผสมเขาดวยกัน จึงไดองคพระพุทธรูปท่ีงดงาม สละสลวยข้ึน และเร่ิมเปนแบบอุดมคตินิยมมาก

ข้ึน พระพุทธรูปของสมัยอมราวดีนี้ สงผลไปถึงลังกาเปนอยางมาก และตอมาเม่ือสุโขทัยรับเอา

พระพุทธศาสนาเขามา จงึไดแบบอยางของพระพุทธรูปมาจากแบบอมราวดีนี้ดวย๓๘ (ดูภาพ ๔) 

 

๓๗ ท่ีมาของภาพ: http: www.kalyanamitra.org.net [๘ กุมภาพันธ ๒๕๕๘] 
๓๘ พุทธทาสภิกขุ, พุทธประวัติจากหินสลัก, (กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพอมรินทรพริ้นติ้ง แอนด 

พับลิชช่ิง, ๒๕๕๑), หนา ๒๔๑. 

                                                           



๒๓ 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                    ภาพท่ี ๔  แสดงภาพพระพุทธรูปสมัยอมราวดี
๓๙ 

๕) พุทธศิลปสมัยคุปตะ (Gupta พ.ศ. ๘๖๓-๑๑๙๐) อยูทางภาคเหนือ ในราชวงศ

คุปตะ ถือกันวาเปนสมัยของชางท่ีมีฝมือสูงสุดของอินเดีย (Classic) มีความงามโดดเดน เปน

อยางคนอินเดียแท ๆ โดยผานวิวัฒนาการทางดานศิลปะดวยระยะเวลาอันยาวนาน จนประกอบ

ข้ึนเปนพุทธศิลปในอุดมคติอยางสมบูรณแบบ มีการสรางพระพุทธรูปข้ึนหลายปาง ถือไดวา

พระพุทธรูปในสมัยนี้ มีการแสดงออกซึ่งอากัปกิริยาทาทางท่ีมีคุณคาเหนือทุก ๆ สมัยในอินเดีย 

จีวรบางแนบเนื้อคลายผาเปยกน้ําท่ีแนบสนิทอยูกับทรวดทรง จึงเห็นพุทธลักษณะอันงดงามของ

พระพุทธรูป และพระพุทธรูปในสมัยนี้ไดแพรหลายออกไปท่ัวท้ังประเทศอินเดีย
๔๐

 (ดูภาพ ๕) 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                        ภาพท่ี ๕  แสดงภาพพระพุทธรูปสมัยคุปตะ
๔๑

 

๓๙ ท่ีมาของภาพ: พิริยะ ไกรฤกษ, พระพุทธปฏิมา อัตลักษณพุทธศิลปไทย, หนา ๑๗๑. 
๔๐ จารุวรรณ พ่ึงเทียร, พุทธศิลป, หนา ๕๗ 
๔๑ ท่ีมาของภาพ: http: www.oknation.net. [๘ กุมภาพันธ ๒๕๕๘] 

                                                           



๒๔ 
 

๖) พุทธศิลปสมัยปาละ (Pala พ.ศ. ๘๖๕-๑๓๐๐) ถ่ินกําเนิดในแควนอาวเบงกอล 

ราชวงศปาละ มีลักษณะพุทธศิลปเปนแบบของศาสนาพุทธมหายานผสมกับฮินดู
๔๒

 กลายเปน

พุทธศาสนาลัทธิตันตระ แสดงความเคารพนับถือพระอาทิพระพุทธเจา คือ พระพุทธเจาผูสราง

โลก มีการใชเวทยมนตตาง ๆ พระพักตรคอนขางกลม พระขนงคมชัด พระโอษฐยกเปนขอบคม

เปนสัน จีวรบางแนบเนื้อ นิยมตกแตงใหมีภาพประกอบมาก๔๓ (ดูภาพ ๖) 

 

 

 

 

 

 

 

                         ภาพท่ี ๖  แสดงภาพพระพุทธรูปสมัยปาละ
๔๔ 

๗) พุทธศิลปสมัยปาละ-เสนะ (Pala-Sena พ.ศ. ๑๓๐๐-๑๗๐๐) เปนยุคท่ีมี ๒ 

ราชวงศ มีศิลปะใกลเคียงกันมาก แขงกันสอนท้ังศาสนาพุทธนิกายมหายาน และศาสนา

พราหมณ นิยมสรางพระพทุธรูปท่ีประดับตกแตงจนดูอลังการ และดูมีเร่ืองราวมาก (ดูภาพ ๗) 

 

 

 

 

 

          ภาพท่ี ๗  แสดงภาพพระพุทธรูปสมัยปาละ ยุค ๑   แสดงภาพพระพุทธรูปสมัยเสนะ ยุค ๒
๔๕

 

๔๒ อางใน พระมหาวิชาญ เลี่ยวเส็ง, “พุทธศิลปกับการทองเท่ียว: ศึกษาบทบาทของวัดในการ

อนุรักษพุทธศิลปเพ่ือการทองเท่ียว”, วิทยานิพนธอักษรศาสตรมหาบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย: มหาวิทยาลัย 

มหิดล, ๒๕๔๔), หนา ๒๕-๒๖. 
๔๓ จารุวรรณ พ่ึงเทียร, พุทธศิลป, หนา ๕๙ 
๔๔ ท่ีมาของภาพ: http: www.oknation.net. [๘ กุมภาพันธ ๒๕๕๘] 
๔๕ ท่ีมาของภาพ: http://cdn.gotoknow.org/media/Leles/000/. [๘ กุมภาพันธ ๒๕๕๘] 

                                                           



๒๕ 
 

๘) พุทธศิลปสมัยโจฬะ (Chola พ.ศ. ๑๓๙๘-๑๘๐๐) เจริญอยูทางตอนใตของ

อินเดียรวมถึงศรีลังกา นับถือศาสนาพุทธนิกายหินยาน (เถรวาท) อยางม่ันคงมาตั้งแตสมัยพระ

เจาอโศกมหาราช พุทธศิลปสมัยโจฬะแสดงความเปนเช้ือชาติทมิฬอยางชัดเจน สรางพระพุทธ-

รูปท่ีแสดงถึงความสงบ และดูเครงขรึมซึ่งเปนคุณสมบัติของศาสนาพุทธ (ดูภาพ ๘) 

 

 

 

 

 

                                 ภาพท่ี ๘  แสดงภาพพระพุทธรูปสมัยโจฬะ
๔๖

 

๒.๔  คุณสมบัติและประเภทงานพุทธศิลป 

งานพุทธศิลปโดยหลัก ๆ แลวประกอบดวย  

๑. งานสถาปตยกรรม คือ สวนของงานกอสราง เชน วัด วิหาร เจดีย เปนตน 

๒. งานประติมากรรม คือ สวนของงานประดับตกแตง และพระพุทธรูป เปนตน 

๓. งานจิตรกรรม คือ งานประเภทภาพเขียน บอกเลาเหตุการณในพระพุทธ-

ศาสนาเปนตอน ๆ เชน เลาเร่ืองชาดก เปนตน และรวมถึงการจารึกอักษรลงในใบลาน ในคัมภีร 

หรือภาพประกอบท่ีชวยเสริมแตงใหงานพุทธศิลปนั้น ๆ สมบูรณข้ึน  

งานศิลปท่ีสรางข้ึนเพื่อพระพุทธศาสนา จะมีคุณคามากหรือนอยเพียงไร ยอมข้ึนอยู

กับตัวของชางผูทํางานศิลปกรรมวา ศึกษาเร่ืองราวในพุทธประวัติ, ศึกษาในหลักธรรมคําสอน

ของพระพุทธองควาลึกซึ้งหรือไม และตัวของชางมีฝมือ, มีประสบการณมากเทาใด หากมี

คุณสมบัติพรอม ผลงานท่ีไดยอมมีคุณคา โดยมีองคประกอบสําคัญอยู ๒ สวน๔๗ คือ 

๑) รูปทรง (Fiqure) คือ สวนท่ีเปนรูปธรรม ไดแก วัสดุ และทัศนธาตุตาง ๆ ท่ี

สัมผัสไดดวยประสาทตา 

๔๖ ท่ีมาของภาพ: http://www.topicstok.pantip.com [๘ กุมภาพันธ ๒๕๕๘] 
๔๗ ชะลูด น่ิมเสมอ, การเขาถึงศิลปะในงานจิตรกรรมไทย, (กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพอมรินทร-

พริ้นติ้งกรุฟ, ๒๕๓๒), บทนํา. 

                                                           



๒๖ 
 

๒) เนื้อหา (Matter) คือ สวนท่ีเปนนามธรรมท่ีรับรูไดดวยความรูสึกนึกคิด ผาน

ทางรูปทรง เชน เร่ืองราว (Story) อารมณ (Feeling) และสัญลักษณ (Symbol) 

อารีย สุทธิพันธุ แสดงขอความเพิ่มเติมวา นอกจากคุณสมบัติท้ัง ๒ ประการขางตน

แลว งานพุทธศิลปท่ีงดงามอยางมีคุณคา ควรมีคุณสมบัติอีก ๕ ประการ๔๘ คือ 

๑) คุณสมบัติท่ีแทจริงในตัวของงานพุทธศิลป 

๒) คุณสมบัติในการดํารงอยูของงานพุทธศิลป 

๓) คุณสมบัติท่ีใหความรูสึกเพิ่มข้ึน 

๔) คุณสมบัติท่ีสงเสริมใหคิดถึงสิ่งอ่ืน 

๕) คุณสมบัติท่ีมีความสมบูรณในตัวเอง 

๑) คุณสมบัติท่ีแทจริงในตัวของงานพุทธศิลป มีความพิเศษเพิ่มอีก ๓ ประการ คือ 

๑.๑. ทางกายภาพภายใน ไดแก วัสดุท่ีนํามาใชประกอบกับวิธีท่ีผสมผสานกันทํา

ใหเกิดเปนผลงานข้ึน ซึ่งมุงหมายถึง คุณสมบัติ และคุณคาของวัสดุท่ีทําใหผูพบเห็นตระหนักใน

คุณคาของสิ่งท่ีตนรับรูนั้น และถาผูพบเห็น พบวาวัสดุท่ีใชนั้นชํารุด กะเทาะ เสียหายสวนใดสวน

หนึ่งก็จะเกิดความรูสึกรวม เสียดาย และหวงแหน 

๑.๒ ทางความรูสึกกายภาพท่ีแสดงใหเห็น ไดแก อิริยาบถของพระพุทธรูปจะ

แสดงทาทางเฉพาะแบบ ไมแสดงความรูสึกตอเนื่องแกผูพบเห็น เม่ือเราเห็นพระพุทธรูปอยูในทา

นั่ง ก็มีความรูสึกวานั่งจริง ๆ จะยืนไมไดหรือเห็นพระพุทธรูปยืน ก็มีความรูสึกยืนเทานั้นหรือ

เห็นพระพุทธรูปกาวเดิน ก็รูสึกเห็นเดินจริง ๆ เพราะตําแหนงของอวัยวะ ทาทางมีความเปน

ธรรมชาติของมนุษย (ดูไมขัดตา) 

๑.๓ ทางความหมายตอชุมชน ไดแก ผลงานท่ีเก่ียวกับพิธีทางศาสนา ทางความ

เช่ือ และการแสดงพื้นเมือง คุณสมบัติตามความหมายนี้เม่ือผูพบเห็นรับรูแลวก็จะรูสึกตอเนื่อง

ในจิตใจ เสริมสรางศีลธรรม และเกิดความสามัคคีในทางออม 

๒) คุณสมบัติในการดํารงอยูของงานพุทธศิลป หมายถึง งานพุทธศิลปท่ีดีตองมี

ตําแหนงในการติดตั้งท่ีแนนอน มีขนาดสูงต่ําเหมาะสม มีมุมท่ีงดงามมากท่ีสุดมุมใดมุมหนึ่ง สวน

มุมอ่ืน ๆ เปนเพียงสวนประกอบ และตองเก่ียวของกับตําแหนงแสง และเงาท่ีตกทอดลงบน

ผลงานนั้นดวยมุมท่ีเหมาะสม 

๔๘ อารีย สุทธิพันธุ, ศิลปะกับมนุษย, พิมพครั้งท่ี ๓, (กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพไทยวัฒนาพานิช, 

๒๕๒๘), หนา ๗๖. 

                                                           



๒๗ 
 

๓) คุณสมบัติท่ีใหความรูสึกเพิ่มข้ึน ยิ่งดูยิ่งประทับใจ หมายถึง งานพุทธศิลป

จะตองกอใหเกิดความรูสึกประทับใจมากยิ่ง ๆ ข้ึน ตัวอยางเชน เม่ือเราเขาไปในโบสถมองเห็น

พระประธาน คร้ังแรกมีความรูสึกประทับใจอยางไร และภายหลังไดเขาไปชมอีกมีความรูสึก

ประทับใจเพิ่มข้ึน ยิ่งพิศยิ่งเพิ่มความซาบซึ้ง ยิ่งดูนานมากข้ึนยิ่งมีความรูสึกนาเลื่อมใสในคุณคา

ของวัสดุ คุณคาของรูปทรง และคุณคาทางศิลปกรรม ผลงานนั้นจึงถือไดวามีคุณคาทาง

ความรูสึกเพิ่มข้ึน และเปนความรูสึกไดเฉพาะบุคคล 

๔) คุณสมบัติท่ีสงเสริมใหคิดถึงส่ิงอ่ืน หมายถึง งานพุทธศิลปนั้นจะตองกอใหเกิด

ความคิดเปรียบเทียบกับผลงานอ่ืน ๆ ท่ีเคยพบเคยเห็นมา ปลุกเราใหคิดถึงคุณคาพรอมกับให

ความรูสึกวา ไดมีสวนรวมกับผลงานทางศิลปะท่ีเห็นอยูตรงหนานั้น ถือไดวาเปนความรูสึกทาง

สุนทรียภาพเฉพาะตนไดอีกอยางหนึ่ง 

๕) คุณสมบัติท่ีมีความสมบูรณในตัว หมายถึง งานพุทธศิลปนั้นจะตองมีความ

สมบูรณลงตัวในรูปทรงและเร่ืองราว ไมสามารถจะแยกสวนประกอบช้ินใดช้ินหนึ่งออกได 

๒.๕  วิวัฒนาการพุทธศิลปสมัยสุโขทัย 

นับตั้งแตสุโขทัยรับพุทธศาสนาลัทธิลังกาวงศจากนครศรีธรรมราช มาประดิษฐานไว 

จนม่ันคงท่ีสุโขทัย ลวนเกิดผลดีในดานการศึกษา การปกครองคณะสงฆ และศิลปกรรมเปน

อยางมาก เพราะลังการุงเรืองดานพระพุทธศาสนามากอน มีพระผูเช่ียวชาญดานพระไตรปฎก 

และอรรถกถา มีชางผูชํานาญดานพุทธศิลป สุโขทัยจึงไดรับอานิสงคจากการมีสัมพันธไมตรีนี้ 

๒.๕.๑ พระพุทธศาสนาสมยัสุโขทัย 

อาณาจักรสุโขทัยเม่ือตั้งตัวเปนอิสระจากขอมไดแลวในราวป พ.ศ. ๑๗๖๒ พอขุนศรี

อินทราทิตย ราชวงศพระรวง เปนกษัตริยพระองคแรก ในยุคเร่ิมตนนี้สุโขทัยมีการผสมผสาน

ความเช่ือหลายอยาง คนสุโขทัยโดยท่ัวไปยังนับถือผี วิญญาณของบรรพบุรุษ ปรากฏการณ

ธรรมชาติ ศาสนาพราหมณ ศาสนาฮินดู และพุทธศาสนานิกายมหายาน (อาจริยวาท) ในศิลา

จารึกหลักท่ี ๑ จารึกไววา “มีการนับถือผีกันทุกเมือง ทุกบานตางมีผีประจําบานของตน”๔๙ 

ตอมาในป พ.ศ. ๑๘๒๒ พอขุนรามคําแหงมหาราช กษัตริยองคท่ี ๓ เสด็จข้ึนครอง-

ราช ไดทรงอาราธนาพระสงฆจากเมืองนครศรีธรรมราช ไปเผยแผพระพุทธศาสนายังกรุงสุโขทัย 

พระองคทรงนําหลักพุทธธรรมมาเปนรากฐานในการพัฒนาสังคมของสุโขทัย คือ ทรงใชปญญา

๔๙ อางใน ภูมิฤทัย ภูติจันทร, “การศึกษาบทบาทของพระมหากษัตริยสมัยสุโขทัยในการบํารุงพระ-

พุทธศาสนา”, หนา ๔๓. 

                                                           



๒๘ 
 

นําศรัทธา๕๐ ทําใหนิกายเดิมคอย ๆ สูญหายไป การท่ีลัทธิลังกาวงศไดเขามาตั้งม่ันท่ีสุโขทัยเกิด

ผลดีข้ึนหลาย ๆ ประการเชน ดานการศึกษา, ดานการปกครองคณะสงฆ, ดานการเมืองการ

ปกครอง และดานศิลปกรรม ในดานการศึกษาจากการมีไมตรีกับลังกาทําใหสุโขทัยไดรับ

พระไตรปฎก อรรถกถา มาศึกษาเรียนรู และหลักการปฏิบัติธรรมตามคําสอน, ดานการปกครอง

คณะสงฆมีการจัดทําเนียบสมณะศักดิ์ข้ึน คือ ครูบา เถระ มหาเถระ สังฆราชา สังฆปรินายกสิทธิ 

และแบงคณะสงฆออกเปน ๒ คณะ คือ คณะคามวาสี และคณะอรัญญวาสี เปนท่ีศรัทธาแกคน

สุโขทัยเปนอยางมาก๕๑ ดานการเมืองการปกครอง กษัตริยสุโขทัยทรงอยูในฐานะบิดา ทรง

ปกครองราษฎรเยี่ยงบิดาปกครองบุตร มีความสัมพันธกันในระหวางเมืองโดยมีพระพุทธศาสนา

ชวยใหเกิดความม่ันคง, ดานศิลปกรรม การไดรูปแบบศิลปวัตถุมาจากลังกา ชวยใหชางของ

สุโขทัยไดพัฒนาศิลปะ จนมีอัตลักษณเปนแบบเฉพาะของตนเองไดในท่ีสุด  

ในป พ.ศ. ๑๙๐๐ พระมหาธรรมราชาท่ี ๑ (ลิไท) กษัตริยองคท่ี ๕ แหงราชวงศ

สุโขทัยเปนยุคของความเจริญรุงเรืองทางศาสนาสูงสุด พระองคทรงเจริญสัมพันธไมตรีกับลังกา

มากยิ่งข้ึน ทรงจัดสรางปูชนียสถาน ปูชนียวัตถุไวมากมาย เชน พระพุทธชินราช พระพุทธชินสีห 

พระศรีศาสดา สรางพระเจดีย ปลูกตนศรีมหาโพธ์ิ และสรางรอยพระพุทธบาทท่ีเขาสุมนกูฏ

บรรพต๕๒ โดยไดรูปแบบมาจากลังกา ทรงอาราธนาพระสังฆราชจากลังกามาพํานักอยูกรุง

สุโขทัย และทรงออกผนวช ณ วัดปามะมวง (เขตอรัญญิก)๕๓ ดวยเหตุผล ๓ ประการ๕๔ ดังนี้ 

๑) ดวยทรงเลื่อมใสในพระพุทธศาสนาเปนอยางยิ่ง และทรงตองการเปนตัวอยางให

ชาวสุโขทัยเลื่อมใสในพระพุทธศาสนาเถรวาทแบบลังกาวงศ 

๒) ทรงปรารถนาพุทธภูมิ 

๓) เปนการดําเนินตามรอยพระเจาอโศกมหาราชท่ีเปนราชาผูทรงธรรม และแผ

อํานาจแหงธรรมไปท่ัวแวนแควน และนานาประเทศ 

๕๐ สุภาพรรณ ณ บางชาง, พุทธธรรมท่ีเปนรากฐานสังคมไทยกอนสมัยสุโขทัยถึงกอน

เปลี่ยนแปลงการปกครอง, (กรุงเทพมหานคร: จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย, ๒๕๓๕), หนา ๓๑. 
๕๑ กองพุทธศาสนศึกษา, ประวัติความสําคัญของการเผยแผพระพุทธศาสนา, หนา ๑๒๕. 
๕๒ อางใน ภูมิฤทัย ภูติจันทร, “การศึกษาบทบาทของพระมหากษัตรยิสมัยสุโขทัยในการบํารุงพระ-

พุทธศาสนา”, หนา ๕๙. 
๕๓ อรัญญิก หมายถึง เขตปา หางจากชุมชนแตบิณฑบาตถึงได เปนท่ีพํานักของพระภิกษุฝาย

วิปสสนา, วินัย พงศศรเีพียร, ๑๐๐ เอกสารสําคัญ สรรพสาระประวัติศาสตรไทย, (กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพ

สํานักงานกองทุนสนับสนุนการวิจยั, ๒๕๕๒), หนา ๒๕. 
๕๔ สิริวัฒน คําวันสา, ประวัติพระพุทธศาสนาในประเทศไทย, (กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพจรัล

สนิทวงศการพิมพ, ๒๕๔๒), หนา ๓๐-๓๓. 

                                                           



๒๙ 
 

พระองคทรงพระราชนิพนธหนังสือเตภูมิกถาหรือไตรภูมิพระรวงข้ึน เพื่อใชเปน

หนังสือสอนศีลธรรมแกประชาชน และทรงใชหลักธรรมในพระพุทธศาสนาเปนเคร่ืองยึดเหนี่ยว

จิตใจประชาชนใหตั้งอยูในความสงบสามัคคี๕๕ 

๒.๕.๒ ประเภทงานพุทธศลิปสมัยสุโขทัย 

พอขุนศรีอินทราทิตย ทรงริเร่ิมใหมีการนําเขามาของพุทธศาสนาเถรวาทแบบลังกา

วงศ ดังปรากฏในชินกาลมาลีปกรณวา “พระเจาโรจ (พอขุนศรีอินทราทิตย) เสด็จไปสิริธรรม

นครแลวอัญเชิญพระสีหลปฏิมา [พระพุทธสิหิงค] มาประดิษฐานไวเมืองสุโขทัยเพื่อสักการบูชา 

และโปรดใหสรางพระปรางคท่ีศรีสัชนาลัยดวยศิลา และอิฐโบกปูนขาว หุมแผนทองแดง ปดทอง

งดงามดังรูปทิพยพิมาน”๕๖ โดยมีการดัดแปลงรูปทรง และผสมผสานเชิงสรางสรรคจาก

สิ่งกอสรางในวัฒนธรรมเดิม ๆ มาเปนแบบท่ีเปนอัตลักษณเฉพาะของตนเอง แบงตามประเภท

ของงานได ๓ ประเภท๕๗ ดังนี้ 

๑) งานประเภทสถาปตยกรรม (Architecture) 

งานกอสรางสมัยสุโขทัยไดรับอิทธิพลการสรางมาจาก ศิลปะลพบุรีท่ีเปนพระ

ปรางคแบบมหายานของขอม, ศิลปะแบบอมราวดีอินเดียตอนใตท่ีเปนพระสถูปทรงระฆัง เปน

ตน โดยนํามาดัดแปลงใหม เปนรูปแบบเฉพาะท่ีมีอยูในสมัยสุโขทัยเทานั้น เพราะเม่ือสิ้นสุโขทัย

แลว ไมมีท่ีใดนํามาพัฒนาตออีกเลย คือ เจดียทรงพุมขาวบิณฑ (ปจจุบันเรียกทรงดอกบัวตูม) 

นิยมสรางเจดีย มณฑป และพระปรางค มีขนาดใหญ ใชเปนศูนยกลางหลักของวัดแทนวิหาร 
สรางอาคารสําหรับประดิษฐานพระพุทธรูปในอิริยาบถยืน เดิน นั่ง นอน ท่ีเรียกวา “วิหารจัตุร-

มุข” ลักษณะมีแกนกลางรับพระพุทธรูปท่ีหันออกท้ังสี่ทิศ ดานหนาขององคพระพทุธรูป ปรากฏ

พื้นท่ีใชสอยท่ีเปรียบไดกับวิหารประจําทิศท้ังสี่ อาคารดังกลาวนั้นมีอยูในเขตอรัญญิก ปรากฏอยู

ในตําแหนงท่ีเปนเจดียหรือศูนยกลางของวัด๕๘ ในขณะเดียวกันไดมีการแปลงโบสถพราหมณมา

๕๕ คณะกรรมการสํานักนายกรัฐมนตรี, ประชุมศิลาจารึกภาคท่ี ๑, (กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพ

สํานักเลขาธิการคณะรัฐมนตรี), หนา ๑๒๙. 
๕๖ พระรัตนปญญา, ชินกาลมาลีปกรณ, แปลโดย แสง มนวิทูร, (กรุงเทพมหานคร: กรมศิลปากร

๒๕๐๑), หนา ๒๙๔-๒๙๕. 
๕๗ จารุวรรณ พ่ึงเทียร, พุทธศิลป. หนา ๑๗๓-๑๗๕. 
๕๘ อางใน บุณยกร วชิระเธียรชัย,“ศกึษาวิเคราะหคติความเช่ือเรื่องพระอัฏฐารสท่ีมีอิทธิพลตองาน

พุทธศิลป” วิทยานิพนธพุทธศาสตรมหาบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลยั: มหาวิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, 

๒๕๕๔), หนา ๒๐๘. 

                                                           



๓๐ 
 

เปนวัดพุทธ คือ การยกฐานะสุโขทัยเปนเมืองแหงพิธีกรรม และเปนสัญลักษณแหงการปลูก

ศรัทธาในพุทธศาสนาเถรวาท๕๙ 

๒) งานประเภทประตมิากรรม (Sculpture) 

ความหมายคําวา “ปฏิมา กับ ประติมา” มีความหมายเหมือนกัน แตใชตางกัน

พจนานุกรม ฉบับราชบัณฑิตยสถาน พ.ศ. ๒๕๒๕
๖๐

 ไดใหคํานิยามไวดงันี ้

คําวา “ปฏิมา” เปนคําบาลี มีความหมายวา รูปเปรียบหรือรูปแทนองค

พระพุทธเจา เรียกยอมาจาก พุทธปฏิมาหรือพุทธปฏิมากร, ใชเฉพาะกับพระพุทธรูป เทานั้น

สวนคําวา “ประติมา” เปนคําสันสกฤต มาจากคําวา ปฺรติมา  พจนานุกรม ฉบับราชบัณฑิตย-

สถาน ใหนิยามวา เปนศิลปะสาขาหนึ่งในจําพวกวิจิตรศิลป เก่ียวกับการแกะสลักไม หินออน 

โลหะ และวัสดุอ่ืน ๆ ใหเปนรูปหรือลวดลายตาง ๆ คําวา ประติมา จึงใชในวงกวาง คือ จะเปน

การแกะสลักลวดลายหรือหลอโลหะใหเปนรูปตาง ๆ ซึ่งรวมถึงการหลอพระพุทธรูปดวย 

นับตั้งแตพระพุทธศาสนาเถรวาท ไดเปนท่ียอมรับนับถืออยางแพรหลายแลวใน

สุโขทัย งานเก่ียวกับพุทธศิลปจึงเร่ิมมีวิวัฒนาการอยางคอยเปนคอยไป จนไดรูปแบบท่ีเปนของ

สุโขทัยแท ๆ โดยเฉพาะงานสรางพระพุทธรูปของสุโขทัย เร่ิมมีแบบแผนเฉพาะตัว สามารถสราง

งานท่ีมีรูปทรงท่ีประสานกลมกลืนไดอยางงดงาม และลงตัวในแบบอุดมคติไดอยางงดงาม

พระพทุธรูปสมัยสุโขทัยนั้น แบงออกตามลักษณะของงานปฏิมากรรมได ๓ ประเภทใหญ ๆ คือ  

๒.๑ ปฏิมากรรมแบบนูนต่ํา (Bas Relief) คือ ลักษณะงานท่ีมองไดดานเดียว 

แสดงความตื้นลึกของภาพโดยมีความสูง-ต่ําเพียงเล็กนอย เชน ลวดลายปูนปนบนสถูปเจดียหรือ

ลายแกะสลักตาง ๆ เปนตน 

๒.๒ ปฏิมากรรมแบบนูนสูง (Hight Relief) คือ ลักษณะงานท่ีมองเห็นได ๓ 

ดาน คือ ดานหนา และดานขางอีก ๒ ดาน โดยมีความตื้น-ลึกท่ีแตกตางกันมากจนเห็นไดชัดเจน 

เชน พระอัฏฐารสปูนปนขนาดใหญในอุทยานเมืองเกาสุโขทัย ลายปูนปนบนหนาบัน เปนตน 

๒.๓ ปฏิมากรรมแบบลอยตัว (Round Relief) สามารถมองเห็นไดรอบดาน 

เชน พระพุทธรูป และเทวรูปตาง ๆ รวมถึงเคร่ืองปนดินเผาดวย ในสมัยสุโขทัยพระพุทธรูปแบบ

๕๙ ประเสริฐ ณ นคร และ วินัย พงศศรีเพียร, ความรูพ้ืนฐานประวัติศาสตรสุโขทัย, (ม.ป.ท.), หนา 

๑๑๑. 
๖๐ จํานงค ทองประเสริฐ, (ราชบัณฑติ สํานักศลิปกรรม), ภาษาไทยไขขาน, (กรุงเทพมหานคร: 

สํานักพิมพแพรพิทยา, ๒๕๒๘), หนา ๑๖๓-๑๖๕. 

                                                           



๓๑ 
 

ลอยตัวนี้จะหลอดวยสมัฤทธ์ิเปนสวนมาก๖๑ แสดงถึงความเจริญกาวหนาในการหลอพระพุทธรูป

ดวยวัตถุท่ีมีความม่ันคง พระพุทธรูปของสุโขทัยไมวาจะสรางในอิริยาบถใด ลวนแตใหความรูสึก

ประหนึ่งวา เบาอยูในอากาศ และเคลื่อนไหวประดุจคลื่น แมทําข้ึนตามรูปทรงมนุษยแตเหมือน

ปราศจากความมีตัวตน เหมือนเบาลอย ชางสุโขทัยสามารถปนข้ึนตามรูปทรงของมนุษยได

งดงามยิ่ง๖๒ มีความประสานกันของแนวคิดทางดานนามธรรมกับความเปนจริงท่ีไดปรากฏ

ในทางวัตถุของพระพุทธรูปสมัยสุโขทัย 

๓) งานประเภทจิตรกรรม (Fine Art)  

สมัยสุโขทัยงานจิตรกรรมสวนใหญเนนหนักไปทางลายเสน เปนภาพชาดกตาง ๆ 

ท่ีเขียนบนแผนหิน มีลักษณะตัวภาพท่ีออนหวานตามธรรมชาติ เปนอิทธิพลของศิลปกรรมจาก

อินเดีย และลังกา ซึ่งเปนแบบอยางของจิตรกรรมไทยในยุคตอมา นอกจากภาพลายเสนบนแผน

หินแลวยังไดพบงานจิตรกรรมอีกหลายแหง แตสวนใหญมีสภาพชํารุด หากเปนภาพท่ีตองใชสีก็

ใชสีนอยมี สีแดง ขาว ดํา เขียนเปนประเภทเอกรงค ปดทองเปนภาพเขียนสีฝุน การผสมสี ใช

กาวหนังสัตวหรือยางไม มีแบบแผนชัดเจนไมซับซอนในดานการแสดงออก ดังนั้นจะเห็นไดวา 

ภาพเขียนของไทยกําลังกอรูปข้ึนเปนแบบของงานศิลปกรรมไทย๖๓ 

เร่ืองของงานจิตรกรรมนี้ พระพุทธเจาทรงเคยเปรียบเทียบเร่ือง จิตท่ีเศราหมองกับ

จิตท่ีผองแผววา “เหมือนกับจิตรกรเขียนภาพจิตรกรรม เขาก็คิดดวยจิตนั่นเอง จิตนั่นเองวิจิตร

กวาภาพจิตรกรรมท่ีเขาเขียนไวนั้น”๖๔ เพราะงานจิตรกรรมมีลักษณะเปนปรโตโฆสะท่ีนับไดวา 

เปนกัลยาณมิตรท่ีดียิ่งดวยเร่ืองราวท่ีสอดคลองกับความจริง กลมกลืนกับความดี และความงาม 

การแสดงธรรมะหรือแสดงพุทธประวัติดวยภาพ มีผลลึกซึ้งกวาการแสดงดวยตัวหนังสือ๖๕ หรือ

ดวยคําพูดตรงท่ีจะทําใหเกิดความประทับใจลึกซึ้งกวา เพลิดเพลิน และมีการถายทอดทางจิตใจ

ไดงาย ถาหากวางานนั้นกระทําโดยศิลปนท่ีมีฝมือ และเขาถึงแกนของพระพุทธศาสนา 

๖๑ อางใน สุภาวดี อมรวิสัยสรเดช, “ปฏิมากรรมสัมฤทธ์ิ” วิทยานิพนธศิลปศาสตรมหาบัณฑิต, 

(บัณฑิตวิทยาลัย: มหาวิทยาลัยศิลปากร, ๒๕๑๖), หนา ๑๔. 
๖๒ ศิลป พีระศรี, ศิลปะไทย : รวมบทความทางศิลปะ, (กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพมหาวิทยาลัย-

ธรรมศาสตร, ๒๕๑๖), หนา ๕๐-๕๑. 
๖๓ อางใน  พระมหาคชินท สุมงฺคโล, (อินทรมนตรี) “การศึกษาวิเคราะหเรื่องพุทธสุนทรียศาสตร

บนจิตรกรรมฝาผนังในวัดสุทัศนเทพวราราม”, วิทยานิพนธพุทธศาสตรมหาบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย: มหา-

วิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๕๓), หนา ๑๙. 
๖๔ สํ.ข. (ไทย) ๑๗/๑๐๐/๑๙๑. 
๖๕ พุทธทาสภิกขุ, ภาพพุทธประวัติจากหินสลัก, (กรุงเทพมหานคร: สํานักพิมพอมรินทรธรรม, 

๒๕๐๘), คํานํา. 

                                                           



๓๒ 
 

๒.๕.๓ แนวคิดการสรางพระพุทธรูปสมัยสุโขทัย 

ผูคนในสังคมสุโขทัยยุคโบราณ นิยมสรางพระพุทธรูปพรอมกับการสลักขอความ

เก่ียวกับการผดุงศาสนาพุทธของพระพุทธเจาโคดม พรอมกับคาดหวัง (อธิษฐาน) ในการเกิดคร้ัง

หนาขอใหไดเกิดในยุคพระศรีอารยะเมตตรัย ดังขอความท่ีปรากฏเหมือนกันในจารึกฐาน

พระพุทธรูปวัดพญาภู องคท่ี ๑ จารึกฐานพระพุทธรูปวัดพญาภู องคท่ี ๒ และจารึกฐาน

พระพุทธรูปวัดชางคํ้า องคท่ี ๓ ความวา “สมเด็จเจาพระยาสารผาสุม เสวยราชในนันทปุระ 

สรางสมเด็จพระเปนเจาหาองค เพื่อจักใหคงในศาสนาหาพนัปนี ้ตั้งเปนพระเจา ในปมะเมีย เพื่อ

บุญ จุลศักราช ๗๘๘ มหาศักราช ๑๙๗๐ เดือน ๖ วันพุทธ ๗ ยาม ปรารถนา (ขอให) ทัน 

(ศาสนา) พระศรีอารยไมรตรีเจา”๖๖  

จากการศึกษาในหลักศิลาจารึกหลาย ๆ หลักพบวา การสรางพระพุทธรูปสมัย

สุโขทัยท่ีมีมากนั้นเกิดจาก “ความเช่ือเร่ืองกรรมและสังสารวัฏ” กษัตริยสุโขทัยทรงสั่งสอนให

ประชาชน “รูบุญรูธรรม” “เรงกระทําบุญธรรม”และ“มักบุญธรรม” เพราะถารูบุญรูธรรม คุณ

ความดีอยางอ่ืนก็ตามมา ลักษณะการสอนอยางนี้เนนทางกุศลธรรม มากกวาการเนนขอหาม๖๗ 

ดังปรากฏขอความในหลักศิลาจารึกท่ี ๓ (จารึกนครชุม พ.ศ. ๑๙๐๐) ความวา “แตนั้นเมือหนา 

ฝูงคนอันจักกระทําบุญธรรมหามิไดหลายเลย ยอมจักกระทําบาปกรรม และจักเอาตนไปเกิดใน

นรกไซร แตนี้เมือหนา ฝูงสาธุสัตบุรุษท้ังหลายจุงเรงกระทําบุญธรรมในศาสนาพุทธเม่ือยังมีเทา

วัน”๖๘ 

พระพุทธรูปเปนสิ่งท่ีสรางข้ึนแทนองคพระศาสดา เพื่อใหพุทธศาสนิกชนระลึกถึง

พระองค และไดปฏิบัติตามหลักธรรมคําสอนในพุทธศาสนา พระพุทธรูปหลายองคยังคงถูกนับ

ถือวาเปนสิ่งศักดิ์สิทธ์ิท่ีหมูชนจํานวนมากใหความเคารพสักการะไวเปนท่ีพึ่งทางจิตใจ ดวย

เหตุผลขางตนนี้ ทําใหพระพุทธรูปตองถูกสรางข้ึนภายใตคติความเช่ือท่ีแทบจะเปลี่ยนรูปแบบ

เปนอ่ืนไมได พุทธลักษณะขององคพระพุทธรูปจึงมีความสัมพันธกับคติมหาปุริสลักษณะ ซึ่งตาม

ความเช่ือทางพุทธศาสนาถือวา พระพุทธองคมีลักษณะทางกายภาพท่ีตางไปจากมนุษยธรรมดา

สามัญ กลาวคือ มีลักษณะมหาบุรุษ ๓๒ ประการ และอนุพยัญชนะอีก ๘๐ ประการ๖๙ แมวา

๖๖ จารึกฐานพระพุทธรูปวัดพญาภู องคท่ี ๑ พ.ศ. ๑๙๗๐, ประชุมจารึก ภาคท่ี ๘ จารึกสุโขทัย, 

หนา ๒๒๙. 
๖๗ วินัย พงศศรีเพียร, ประวัติศาสตรกับการศึกษาวรรณคดีไทย, หนา ๒๖. 
๖๘ จารึกหลักท่ี ๓ ดานท่ี ๑ บรรทัดท่ี ๕๔-๕๘, ประชมุจารึก ภาคท่ี ๘ จารึกสุโขทัย, หนา ๖๓. 
๖๙ อางใน ฟองสมุทร วิชามูล, “ศึกษามหาปุรสิลักษณะของพระพุทธเจา”, วิทยานิพนธพุทธ

ศาสตรมหาบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย: มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๕๐), หนา ๕๑. 

                                                           



๓๓ 
 

ลักษณะบางประการจะแสดงออกมาในงานศิลปกรรมไมได แตคติดังกลาวก็ยังมีความสําคัญ 

และเปนระเบียบท่ีจะขาดเสียมิได เพราะเปนสิ่งท่ีทําใหพระพุทธรูปเปนรูปแทนขององคพระ

ศาสดาไดอยางแทจริง 

มีจารึกของสมัยสุโขทัย คือ จารึกของเจาธรรมรังสี ไดแสดงขอความถึงลักษณะมหา

บุรุษนี้ดวย๗๐ แสดงใหเห็นวา มหาปุริสลักษณะเปนกฎเกณฑสําคัญในการกําหนดพุทธลักษณะ

ของพระพุทธรูปสุโขทัยเชนกัน อยางไรก็ตาม มหาปุริสลักษณะเปนเร่ืองของอุดมคติท่ีพรรณนา

ไวในวรรณกรรม เม่ือจะถายทอดออกมาเปนพระพุทธรูป ชางสมัยตางกันอาจแปลความหมาย

หรือถายทอดออกมาไมเหมือนกัน จึงเปนเหตุใหพระพุทธรูปในตางยุคตางสมัย มีพุทธลักษณะท่ี

แตกตางกันออกไป สําหรับพระพุทธรูปสมัยสุโขทัย มีการแบงกลุมออกตามพุทธลักษณะเปน ๔ 

หมวด๗๑ ไดแก 

๑) หมวดวัดตระกวน เปนพระพุทธรูปปูนปน มีขนาดสูงใหญ และเปนแบบปฏิมา-

กรรมนูนสูงเปนสวนใหญ รุนแรกของสุโขทัยลักษณะเดน คือ พระเกตุมาลานูนเดนชัด พระ

พักตรกลม พระนลาฏแคบ พระเนตรหร่ีลงต่ํา พระนาสิกโดงสั้น พระโอษฐอ่ิมเปนรูปกระจับ มี

ชายสังฆาฏสิั้น พระพทุธรูปหมวดนี้มีศิลปะแบบลังกา เชียงแสน และสุโขทัยผสมกัน (ดูภาพ ๙) 
 

 

 

 

 

 

                                ภาพท่ี ๙  แสดงภาพพระพุทธรูปหมวดวัดตะกวน
๗๒

 

๗๐ ดูรายละเอียดใน กรมศลิปากร, “ศิลาจารึกเจาธรรมรังส,ี” ใน จารึกสมัยสุโขทัย, (กรุงเทพ-

มหานคร: กรมศลิปากร, ๒๕๒๗), หนา ๓๖๖. 
๗๑ ดูรายละเอียดใน สันติ เล็กสุขุม, ศิลปะสุโขทัย, (กรุงเทพมหานคร: เมืองโบราณ, ๒๕๔๐), หนา 

๖๑-๘๑. 
๗๒ ท่ีมาของภาพ: http://www.slieplayer.in.th [๑๑ เมษายน ๒๕๕๘] 

                                                           



๓๔ 
 

๒) หมวดใหญ เปนพระพุทธรูปท่ีพบมากท่ีสุด และไดรับการยกยองวา มีสรีระ

งดงามท่ีสุด เปนฝมือของชางสุโขทัยแท ๆ ลักษณะเดน คือ มีพระพักตรงามเหมือนใบหนาสตรี 

(แบบหนานาง) พระพักตรรูปไขยาวมน พระนาสิกโดงงุม พระโอษฐอมยิ้มเล็กนอย ขมวดพระ

เกศาเล็กเวียนเปนวงกนหอย มีรัศมีเปลวเหนือพระเศียร ชายสังฆาฏิเล็ก และยาวจรดพระนาภี 

ปลายสังฆาฏิเปนเข้ียวตะขาบ ประทับนั่งนิยมทําปางมารวิชัยขัดสมาธิราบ บนฐานแบบเกลี้ยง

เรียกวา ฐานเขียง ไมประดับลวดลาย นิ้วพระหัตถยาวไมเทากัน (ดูภาพ ๑๐) พระพุทธรูปใน

หมวดใหญนี้ มีพระพุทธรูปท่ีไดรับการยกยองวาเปนปฏิมากรรมช้ินเอกรวมอยูดวย คือ 

พระพุทธรูปลีลาแบบลอยตัว (ดูภาพ ๑๑) 

 

 

 

 

 

             

    ภาพท่ี ๑๐  แสดงภาพพระพุทธรูปหมวดใหญ        ภาพท่ี ๑๑  แสดงภาพพระพุทธรูปลีลาหมวดใหญ
๗๓

 

๓) หมวดพระพุทธชินราช เปนพระพุทธรูปท่ีมีขนาดใหญ (ไมมีหลักฐานปรากฏชัด

วากษัตริยพระองคใดสราง) เพียงแตเช่ือวาสรางในสมัยพระมหาธรรมราชาท่ี ๑ (ลิไท) ราวป 

พ.ศ. ๑๙๐๐๗๔ ทรงโปรดใหชางสวรรคโลก เชียงแสน หริภุณไชย และชางสุโขทัย ชวยกันหลอ

พระพุทธชินราช พระพุทธชินสีห และพระศรีศาสดา ฐานชุกชีเปนรูปบัวควํ่าบัวหงาย ลักษณะ

โดยท่ัวไปคลายพระพุทธรูปหมวดใหญ แตพระพักตรกลมใหญ พระองคคอนขางอวบ นิ้วพระ

หัตถท้ังสี่ (ยกเวนนิ้วหัวแมมือ) ยาวเทากัน สรางซุมเรือนแกวประดับไวเปนอัตลักษณเฉพาะของ

พระพุทธรูปในหมวดนี้ เปนพระพุทธรูปท่ีไดรับการยกยองวา สวยงามท่ีสุดในประเทศไทย 

ดังเชน พระราชนิพนธในรัชกาลท่ี ๔๗๕ (ขณะดํารงสมณะศักดิ์เปนพระวชิรญาณมหาเถระ) ได

เสด็จสมโภชพระพุทธชินราช ในป พ.ศ. ๒๔๐๙ ทรงช่ืนชมพระพุทธชินราช พระพุทธชินสีหวา 

๗๓ ท่ีมาของภาพ: พิริยะ ไกรฤกษ, อัตลักษณพุทธศิลปไทย, หนา ๒๓๒.และหนา ๔๗๖. 
๗๔ ดูรายละเอียดใน พิริยะ ไกรฤกษ, พระพุทธปฏิมา อัตลักษณพุทธศิลปไทย, (กรุงเทพมหานคร: 

โรงพิมพอมรินทรพริ้นติ้ง แอนดพับลิชช่ิง, ๒๕๕๑), หนา ๒๒๑-๒๒๒. 
๗๕ เรื่องเดียวกัน, หนา ๒๒๒. 

                                                           



๓๕ 
 

“พระพุทธชินราช พระพุทธชินสีห สององคนั้น งามแหลมคมแกตามากกวาพระพุทธรูปใหญ

นอยบรรดามีในแผนดินสยาม ท้ังปกษใตฝายเหนือ และตลอดกาลนานมาถึง ๙๐๐ ป มีผู

เลียนแบบปนเอาอยางไปมากก็หลายตําบล จะมีพระพุทธรูปท่ีคนเปนอันมาก ดูเห็นวาเปนดีกวา

พระพุทธชินราช (ดูภาพ ๑๒) และพระพุทธชินสีห (ดูภาพ ๑๓) สององคนี้เปนไมมี” 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

        ภาพท่ี ๑๒  แสดงภาพพระพุทธชินราช
๗๖

                ภาพท่ี ๑๓  แสดงภาพพระพุทธชินสีห
๗๗

 

โดยเฉพาะพระพุทธในหมวดนี้ วางพระหัตถขวาบนพระชานุ (หัวเขา) ฝามือควํ่า 

เรียกวา ปางมารวิชัย๗๘ เปนพระพุทธรูปท่ีไดรับการจําลองมากท่ีสุด เพราะมีพุทธลักษณะงดงาม 

มีความสมบูรณในองคประกอบมากกวาพระพุทธรูปแบบอ่ืน ๆ และเปนพระพุทธรูปท่ีสะทอนถึง

ความเปนเลิศสูงสุดของงานพุทธศิลปไทย๗๙ 

๔) หมวดกําแพงเพชร ลักษณะโดยท่ัวไปคลายพระพุทธรูปหมวดใหญ แตมีพระ

พักตรสวนบนใหญ พระหนุคอนขางเสี้ยม เม็ดพระศกเล็ก พบท่ีเมืองเกากําแพงเพชร และมีพบ

จํานวนนอย 

๗๖ ท่ีมาของภาพ: http://www.th.wikipedia.org [๘ พฤษภาคม ๒๕๕๗]. 
๗๗ ท่ีมาของภาพ: พิริยะ ไกรฤกษ, พระพุทธปฏิมา อัตลักษณพุทธศิลปไทย, หนา ๒๒๐. 
๗๘ รุงโรจน ธรรมรุงเรือง, พระพุทธปฏิมาสยาม, (กรุงเทพมหานคร: มิวเซี่ยมเพรส, ๒๕๕๓), 

หนา ๔๘.  
๗๙ ชาตรี ประกิตนนทการ, “พระพุทธชินราชในประวัติศาสตรการสรางความเปนไทย”, เมือง

โบราณ, ปท่ี ๓๒, ฉบับท่ี ๓, (กรกฎาคม-กันยายน, ๒๕๔๙), หนา ๖๔-๘๕. 

                                                           

http://www.th.wikipedia/


๓๖ 
 

เร่ืองการสรางพระพุทธรูปในสมัยสุโขทัยนี้ สมเด็จกรมพระยาดํารงราชานุภาพ ทรง

แบงออกไวเปน ๓ รุน๘๐ คือ รุนแรก ทําวงพระพักตรกลมตามแบบพระพุทธรูปลังกา, รุนท่ีสอง 

เปนฝมือของชางพื้นเมืองท่ีเช่ียวชาญข้ึน คิดทําแบบข้ึนใหม วงพระพักตรยาว พระหนุเสี้ยม, รุน

ท่ีสาม ตรงกับสมัยพระเจาลิไท ทรงเสาะหาชางฝมือดีมาประชุมปรึกษากัน สืบคนหาหลักฐาน

พุทธลักษณะในคัมภีรพระไตรปฎก และอรรถกถา ทําวงพระพักตรรูปไขคลาย ๆ กับแบบของ

อินเดียแตงดงามยิ่งนัก ไดมีการแกไขพุทธลักษณะบางประการใหไดตรงตามในคัมภีรท่ีวาดวย

มหาปุริสลักษณะใหมากเทาท่ีจะทําได เชน ทําปลายนิ้วพระหัตถยาวเสมอกันท้ัง ๔ นิ้ว ดังเชน 

พระพุทธชินราช พระพุทธชินสีห และพระศรีศาสดา กลาวโดยรวมไดวาชางสุโขทัยสามารถหลอ

พระพุทธรูปขนาดใหญกวาคนหลาย ๆ เทาไดเปนผลสําเร็จอยางงดงาม ซึ่งไมเคยมีมากอนแมใน

ขอมหรือทวาราวดี ตัวอยางเชน พระศรีศากยมุนี ซึ่งเปนพระพุทธปฏิมาสัมฤทธ์ิท่ีมีขนาดใหญ

ท่ีสุด หนาตักกวาง ๖.๒๕ เมตร๘๑ มีพุทธลักษณะงดงามเชนกัน สรางในยุคเดียวกับพระพุทธชิน-

ราช พระพุทธชินสีห และพระศรีศาสดา ปจจุบันพระศรีศากยมุนี ประดิษฐานอยูในวิหารวัด     

สุทัศนเทพวราราม กรุงเทพมหานคร (ดูภาพ ๑๔) 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                     ภาพท่ี ๑๔  แสดงภาพพระศรีศากยมุนี
๘๒

 

ชางปนพระพุทธรูปสมัยสุโขทัยประสบผลสาํเร็จอยางงดงาม ในการสรางพระพุทธรูป

แทนองคพระบรมศาสดาท่ีแฝงไวดวยอุดมคติในพระพุทธศาสนาเถรวาทไดอยางสมบูรณ ซึ่งนาย

ชางตั้งใจท่ีจะไมปนพระพุทธรูปตามรูปแบบรางกายของมนุษยธรรมดา แตอาศัยการตีความคํา

๘๐ อางใน ภูมิฤทัย ภูติจันทร, “การศึกษาบทบาทของพระมหากษัตริยสมัยสุโขทัยในการบํารุงพระ-

พุทธศาสนา”, หนา ๔๓. 
๘๑ กองพุทธศาสนศึกษา, ประวัติความสําคัญของการเผยแผพระพุทธศาสนา, หนา ๑๒๙. 
๘๒ ท่ีมาของภาพ: พิริยะ ไกรฤกษ, พระพุทธปฏิมา อัตลักษณพุทธศิลปไทย, หนา ๒๗๒. 

                                                           



๓๗ 
 

อุปมาจากคัมภีรท่ีวาดวย มหาปุริสลักษณะ ๓๒ ประการ พรอมดวยอนุพยัญชนะ ๘๐ ประการ 

ซึ่งเปนลักษณะพิเศษปลีกยอยของมหาปุริสลักษณะ๘๓ ดวยเหตุนี้พระพุทธรูปสมัยสุโขทัย จึงเปน

งานพุทธปฏิมากรรมท่ีมีเจตนาสะทอนถึงพระบริสุทธิคุณ พระปญญาธิคุณ และพระมหา

กรุณาธิคุณ สะทอนใหเห็นไดจากพระพุทธรูปท่ีไดรับการสรางสรรคข้ึนไวมีจํานวนมาก และสมัย

สุโขทัยมีการสรางออกมา ๖ ปางดวยกัน คือ  ๑) ปางไสยาสน [นอน] ๒) ปางลีลา [เดิน] ๓) ปาง

ประทานอภัย [ยืน] ๔) ปางถวายเนตร [ยืน] ๕) ปางมารวิชัย [นั่ง] และ ๖) ปางสมาธิ [นั่ง] 

สมเด็จพระมหาสมณเจา กรมพระยาปวเรศวริยาลงกรณ ทรงพระนิพนธเก่ียวกับ

เร่ือง มหาปุริสลักษณะไววา “พระผูมีพระภาคเจานั้น ประสูติในกําเนิดของมนุษยจึงเปนมนุษย

โดยแท ทรงถึงพรอมดวยรูป และพระสิริโฉม เพราะบุญสัมปทา มิใชเปนยักษ เปนเปรตหรือเปน

สัตวดิรัจฉาน ทรงไดอัตภาพเปนมนุษยอันถึงพรอมดวยมหาปุริสลักษณะ ซึ่งไดแสดงไวโดยนัยวา 

มีพระบาทตั้งลงดวยดี (พื้นพระบาทเสมอกัน) มีฝาพระหัตถ และพระบาทออนนุม เสมอกัน”
๘๔

 

เปนตน [ผูวิจัยขอนําไปกลาวรายละเอียดในบทท่ี ๓] 

๒.๕.๔ พระพุทธรูปสมัยสุโขทัยในลักษณะ ๔ อิริยาบถ 

ความหมายคําวา “อิริยาบถ” เปนคําบาลี เกิดจากการนําคําวา อิริยา ซึ่งแปลวา 

อาการเคลื่อนไหว, กิริยา, ทาทาง, สมาสกับคําวา บถ ซึ่งมาจากภาษาบาลีวา ปถ (ปะถะ) 

แปลวา ทาง รวมกันเปน “อิริยาบถ” หมายความวา “อาการท่ีรางกายอยูในทาใดทาหนึ่ง คือ 

ยืน เดิน นั่ง นอน” เรียกวา อิริยาบถ ๔๘๕ 

ในคร้ังพุทธกาล พระพุทธเจาไดตรัสช่ืนชมกุลบุตร เม่ือคร้ังทรงเห็นกุลบุตรท้ังหลาย

นั่งสงบ เดินสงบในพระวิหาร พระองคตรัสสรรเสริญวา “กุลบุตรผูมีอิริยาบถ ๔ อันสงบ ไม

วุนวาย ยอมงาม”๘๖  เร่ืององคประกอบท่ีมีในอิริยาบถ ๔ นั้น  พิเศษ เจียจันทรพงษ เขียน

บทความวา “ในองคของพระพุทธรูปยอมแสดงทวงทาท่ีพระหัตถเปนอยางใดอยางหนึ่งเชน 

พระพุทธรูปประทับนั่ง พระหัตถอาจจะแสดงทวงทาภูมิสปรรศมุทราหรือสัมผัสธรณี แตใน

ความหมายนี้ก็อาจไมไดอยูในปางมารวิชัย แตเปนการนํารูปแบบอันเปนประเพณีนิยมมาใชใน

การสราง และแนนอนวาพระพุทธรูปนอนก็ไมไดอยูในปางนิพพานอยางเดียว เพราะพระพุทธ

องคประสูติ ตรัสรู และนิพพานในปา มิไดอยูในพระอารามหรือในพระราชวัง ดังนั้น การสราง

๘๓ อางใน ฟองสมุทร วิชามูล, “ศึกษามหาปุรสิลักษณะของพระพุทธเจา”, หนา ๖๕. 
๘๔ สมเดจ็พระมหาสมณเจา กรมพระยาปวเรศวริยาลงกรณ, สุคตวิทัตถิวิทาน, (กรุงเทพมหานคร: 

โรงพิมพมหามกุฏราชวิทยาลัย, ๒๕๐๔), หนา ๑๓-๑๔. 
๘๕ จํานงค ทองประเสริฐ, (ราชบัณฑิต สํานักศิลปกรรม), หนา ๘๙.  
๘๖ ม.อุ. (ไทย) ๒๓/๒/๖๙๗/๓๖๔. 

                                                           



๓๘ 
 

พระพุทธรูปของสุโขทัย จึงมีวัตถุประสงคเดียวท่ีชัดเจน คือ เพื่อแสดงใหเห็นถึงพระจริยวัตรอัน

งดงามของพระองค ไมวาจะอยูในอิริยาบถใดในขณะประทับอยูในพระอารามแหงหนึ่ง ๆ”๘๗ 

พระพุทธรูปในลักษณะ ๔ อิริยาบถท่ีสรางข้ึนในสุโขทัย คือ 

๑)  พระพุทธรูปยืน (พระอัฏฐารส) 

ศิลาจารึกพอขุนรามคําแหง ปรากฏมีคําจารึกเปนภาษาไทยอยูสองตําแหนง ใน

ตําแหนงท่ีหนึ่ง แสดงขอความถึง การมีอยูของศาสนสถาน และการมีพระพุทธรูปตาง ๆ รวมไป

ถึงพระอัฏฐารส กลางเมืองสุโขทัย มีใจความวา “. . .กลางเมืองสุโขทัยนี้ มีพิหาร มีพระพุทธรูป

ทอง มีพระอัฎฐารศ มีพระพุทธรูป มีพระพุทธรูปอันใหญ มีพระพุทธรูปอันราม มีพิหารอันใหญ 

มีพิหารอันราม. . .”
๘๘

 ในตําแหนงท่ีสอง มีใจความวา “. . .ในกลางอรัญญิก มีพิหารอันณื่งมน

ใหญ สูงงามแกกม มีพระอัฎฐารศอันณื่ง ลุกยืน. . .”
๘๙

 จากขอความที่ปรากฏในศิลาจารึกนี ้

แสดงถึงการมีอยูของวัดท่ีอยูในเขตอรัญญิก เปนวิหารขนาดใหญ และมีพระอัฏฐารส สรางกออิฐ

ถือปูน ขนาดสูงใหญมาก วัดจากฝาพระบาทถึงบริเวณเนินพระเศียร มีความสูงเทากับ ๙.๗๕ 

เมตร๙๐ ประดิษฐานอยูภายใน (ดูภาพ ๑๕) 

 

 

 

 

 

 

                        ภาพท่ี ๑๕  แสดงภาพพระอัฎฐารส (พระยืน) วัดมหาธาตุ สุโขทัย
๙๑

 

๘๗ พิเศษ เจียจันทรพงษ, พระพุทธรูปปางตาง ๆ ในสยามประเทศ, ศิลปวัฒนธรรมฉบับพิเศษ, 

(มติชน, ๒๕๔๖), พิมพครั้งท่ี ๓, บทคํานํา. 
๘๘ ประชุมศิลาจารึก ภาคท่ี ๘ จารึกสุโขทัย, หนา ๔๔. 
๘๙ เรื่องเดียวกัน, หนา ๔๕. 
๙๐ อางใน บุณยกร วชิระเธียรชัย,“ศกึษาวิเคราะหคติความเช่ือเรื่องพระอัฏฐารสท่ีมีอิทธิพลตองาน

พุทธศิลป”, หนา ๘๗. 
๙๑ ท่ีมาของภาพ: พระพุทธปฏิมา อัตลักษณพุทธศิลปไทย, หนา ๓๗๙. 

                                                           



๓๙ 
 

๒)  พระพุทธรูปเดิน (นิยมเรียกกันวา พระพุทธรูปลีลา) 

มีจารึกวัดสรศักดิ์ (เร่ืองนายสรศักดิ์ขอสรางวัด) ดานท่ี ๑ ความวา “. . .นายสรศักดิ์

ขออากรไดสี่ท่ี หมูวัดพายัพ ๒ ท่ี ท่ีหนึ่งกับพระเจาหยอนตีน (หมายถึงพระพุทธรูปยืน) ท่ีหนึ่ง 

(ดูภาพ ๑๖) กับพระเจาจงกรม. . .” (หมายถึงพระพุทธรูปเดิน) (ดูภาพ ๑๗) แสดงวา ในสมัย

สุโขทัยเรียกพระพุทธรูปท่ีกําลังกาวลงจากสวรรคช้ันดาวดึงสวา พระเจาจงกรม๙๒ สําหรับ

พระพุทธรูปลีลา ซึ่งสรางเปนแบบกําลังกาวเดิน และเปนลักษณะลอยตัวท้ังองคนั้น พบวามีการ

สรางคร้ังแรกในสุโขทัย เพราะวาทุกประเทศท่ีนับถือศาสนาพุทธ เชน ในอินเดียถึงแมจะมีการ

สรางพระพุทธรูปลีลามากอน แตเปนไปในรูปแบบของงานประติมากรรมเลาเร่ืองท่ีเรียกวา ภาพ

นูนต่ําหรือนูนสูงเทานั้น ไมมีการสรางพระพุทธรูปท่ีเปนแบบลอยตัวท่ีเปนรูปปนจริง ๆ อยาง

ของสุโขทัย๙๓ 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพท่ี ๑๖  แสดงภาพพระพุทธรูปยืนปางหามญาติ         ภาพท่ี ๑๗  แสดงภาพพระพุทธรูปลีลา (เดิน)
๙๔

 

สมเด็จกรมพระยาดํารงราชานุภาพ แสดงขอความไวใน หนังสือตํานานพุทธเจดีย วา 

เม่ือแรกสรางข้ึนในสุโขทัยนั้น พระพุทธปฏิมากรในอิริยาบถกาวเดิน นาจะเรียกวา “พระเจา

จงกรม” ตามท่ีกลาวถึงในศิลาจารึกสุโขทัยของนายอินทรสรศักดิ์ ป พ.ศ. ๑๙๖๐ ซึ่งสอดคลอง

กับเปาหมายของฝายอรัญวาสีท่ีเนนการเจริญวิปสสนากรรมฐาน๙๕ 

๙๒ ศักดิ์ชัย สายสิงห, บทวิเคราะหหลักฐานโบราณคดีจารึกและศิลปกรรม, (กรุงเทพมหานคร: 

โรงพิมพมหาวิทยาลัยศิลปากร, ๒๕๕๑), หนา ๔๘. 
๙๓ เรื่องเดียวกัน, หนาเดียวกัน. 
๙๔ ท่ีมาของภาพ: พระพุทธปฏิมา อัตลักษณพุทธศิลปไทย, หนา ๓๘๙ และ (พระเดิน) ๕๗๖. 
๙๕ พิริยะ ไกรฤกษ, พระพุทธปฏมิา อัตลักษณพุทธศิลปไทย, หนา ๔๕๙. 

                                                           



๔๐ 
 

ศิลป พีระศรี แสดงขอความวา พระพุทธรูปลีลาท่ีเปนแบบลอยตัวพบไดเฉพาะใน

ประเทศไทยเทานั้นหรือกลาวไดวา พระพุทธรูปเดินสรางคร้ังแรกในโลกท่ีประเทศไทยในสมัย

สุโขทัย อันถือวาเปนยุคทองของการสรางพระพุทธรูปท่ีใหความหมายไดดีท่ีสุด มีการสรางได

ถูกตองตามหลักความเช่ือในพุทธศาสนาแบบเถรวาทไดมากท่ีสุด พระพุทธรูปลีลามีลักษณะเดน

ท่ีสําคัญ คือ  ๑) พระเนตรมองต่ํามาก  ๒) หมจีวรบางใสเหมือนไมมีจีวร  ๓) ลีลาเดินออนชอย

งดงาม ๔) ไมแสดงเพศ วาเปนเพศหญิงหรือชาย ภายหลังเม่ือพระพุทธองคสําเร็จโพธิญาณแลว 

พระองคทรงสถิตอยูในดินแดนแหงพระนิพพาน ชางสมัยสุโขทัยคิดสรางพระพุทธรูปใหดูเหมือน

หนึ่งเบาลอยอยูในอากาศ และเคลื่อนไหวในลีลาคลายคลื่น มีลักษณะเปนนวเพศ (ไมมีเพศ) 

ปราศจากความเปนตัวตน เปนลักษณะแบบอุดมคติท่ีไดปนข้ึนตามรูปทรงมนุษยท่ีงดงามยิ่ง การ

แสดงออกซึ่งความรูสึกของพระพุทธรูปท่ีชางไดสรางข้ึนนั้น ชวยทําใหเกิดเปนพลังขมความเรา

รอนแหงกิเลสของมวลมนุษยใหดับลงได๙๖ 

พระพุทธรูปลีลานี้สรางในสมัยพอขุนรามคําแหง มีความเห็นเช่ือไดวา พอขุน

รามคําแหงทรงสรางมีเพียง ๓ ชนิด คือ พระเดิน พระยืน และพระนั่งมารวิชัย แตชนิดท่ีไดพบ

เห็นมากท่ีสุด คือ พระพุทธปฏิมาในทาเดิน ท่ีเรียกวา พุทธลีลา ซึ่งสรางข้ึนเปนเคร่ืองสอนใจให

คนลุกข้ึนกาวเดิน ใหกาวหนาไมหยุดเฉย เพราะเหตุไร พอขุนรามคําแหงจึงโปรดสรางพระพุทธ

ปฏิมาเดินมากกวาแบบอ่ืน ขอนี้จะอธิบายเปนอยางอ่ืนไมได นอกจากอธิบายวา พระนิสัยของ

พอขุนรามคําแหงเองเปนผูท่ีอยูนิ่งไมได และทรงถือความขยันขันแข็งเปนความสําคัญยิ่งสําหรับ

คน และชาติ ทรงมีความคิดในทางกาวหนาอยูทุกขณะ๙๗ เรียกไดวา พระองคทรงใชเปนกุศโล-

บายชักนําคนในชาติ ใหลุกข้ึนเดิน เพราะการสรางพระพุทธรูปในรุนแรก ๆ จะเปนแบบพระนั่ง 

(นั่งเปนการพัฒนาจิต) แตไมเปนการพัฒนาประเทศ พระองคทรงเตือนใจราษฎรของพระองคให

ตื่นตัวในการกาวเดิน การสรางพระพุทธปฏิมาเดินไวมาก ๆ ก็เพื่อใหคนบูชาความขยันขันแข็ง 

และรักความกาวหนา๙๘ พระพุทธรูปลีลาองคท่ีงดงามท่ีสุดนี้ ปจจุบันตั้งแสดงอยูท่ีวิหารคต วัด

เบญจมบพิตรฯ กรุงเทพมหานคร 

๓)  พระพุทธรูปนั่ง (พระอจนะ)  

สมัยสุโขทัยนิยมสรางพระพุทธรูปนั่ง ๒ ปาง คือ ปางมารวิชัย และปางสมาธิ เปน

อิริยาบถหลักของการสรางพระพุทธรูปโดยท่ัวไป มีการใชวัสดุท้ังท่ีเปนปูนปน เชน พระอจนะ

๙๖ ศิลป พีระศรี, “ศิลปะไทย : รวมบทความทางศิลปะ”, หนา ๕๐-๕๑. 
๙๗ พิริยะ ไกรฤกษ, “พระพุทธปฏมิา อัตลักษณพุทธศิลปไทย”, หนา ๔๗๘. 
๙๘ อางใน ภูมิฤทัย ภูติจันทร, “การศึกษาบทบาทของพระมหากษัตรยิสมัยสุโขทัยในการบํารุง

พระพุทธศาสนา”, หนา ๔๖. 

                                                           



๔๑ 
 

[พระพุทธรูปปูนปนขนาดใหญ วัดศรีชุม จังหวัดสุโขทัย] (ดูภาพ ๑๘) และพระพุทธรูปนั่งหลอ

ดวยสําริดเชน พระพุทธชินราช พระพุทธชินสีห พระศรีศาสดา [มีขอใหสังเกตในองคพระพุทธ-

รูป หากองคพระมีดัชนี (นิ้ว) ยาวไมเสมอกัน แสดงวา พระพุทธรูปนั้นสรางในสมัยสุโขทัยยุคตน 

ถาเปนยุคกลาง และยุคปลาย พระดัชนีจะยาวเสมอกัน]  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                        ภาพท่ี ๑๘  แสดงภาพพระอจนะปูนปน วัดศรีชุม จงัหวัดสุโขทัย
๙๙

 

๔)  พระพุทธรูปนอน (ไสยาสน) 

พระพุทธรูปไสยาสน ท่ีสรางในสมัยสุโขทัยนั้น มิไดหมายถึง ปางปรินิพพาน แตเปน

ปางทรงทรมานอสุรินทราห ูท่ีสําคัญตนวามีรูปรางใหญโตเหลือประมาณ จะมาเขาเฝาพระพุทธ-

เจาท่ีเปนมนุษย คงเหมือนพญาชางมองดูมด พระพุทธองคจึงทรงเนรมิตพระองคแมอยูใน

อิริยาบถไสยาสน ก็สูงใหญกวาเขาจักรวาล อสุรินทราหูเม่ือไดเขาเฝาจึงก็ดูกลายเปนมดไป จึง

ยอมลดทิฏฐิมานะ พระพุทธรูปไสยาสนนี้ นับไดวาเปนสัญลักษณของชาวสุโขทัยอีกองคหนึ่ง ท่ี

สามารถตั้งอาณาจักรสุโขทัยขมความยิ่งใหญของจักรวรรดิขอมไดท้ังหมด๑๐๐ พระพุทธรูปปาง

ไสยาสนนี้ท่ีถือกันวาสวยงามท่ีสุด๑๐๑ เคยประดิษฐานท่ีวัดพระพายหลวง จังหวัดสุโขทัย ปจจุบัน

ประดิษฐานอยูในวิหารวัดบวรนิเวศวิหาร กรุงเทพมหานคร (ดูภาพ ๑๙) 

๙๙ ท่ีมาของภาพ: http://www.Palungdham.com/t256.html [๒๐ กุมภาพันธ ๒๕๕๘.] 
๑๐๐ กองพุทธศาสนศึกษา, ประวัติความสําคัญของการเผยแผพระพุทธศาสนา, หนา ๑๓๑. 
๑๐๑ เรื่องเดียวกัน, หนาเดียวกัน. 

                                                           



๔๒ 
 

 

 

 

 

 
                                  ภาพท่ี ๑๙  แสดงภาพพระพุทธรูปปางไสยาสน๑๐๒ 

พระพุทธรูปสมัยสุโขทัยนั้น เปนศิลปะแบบไทยท่ีแตกตางไปจากศิลปะของอินเดีย 

และลังกา พระพุทธรูปของสุโขทัย ใหมีลักษณะออนชอยของเสนสาย โคงเวาสอดประสานกัน

อยางลงตัว พระพักตรสงบ มีรอยยิ้มเล็กนอย งามจับตาจับใจ แสดงความสามารถของชางศิลปท่ี

รูหลักของความงาม และเขาถึงแกนคําสอนของพระพุทธศาสนาไดอยางแทจริง๑๐๓  

๒.๖  แนวคิดและทฤษฎีความงามทางสุนทรียศาสตร 

หากยอนกลับไปในราวศตวรรษท่ี ๔ กอนคริสตศักราช (ค.ศ.). เร่ิมเกิดปรัชญาศิลปะ

ของตะวันตก (หรือสุนทรียศาสตร) ข้ึนแลว แตยังไมเปนระบบ จนถึงยุคของนักปรัชญา เพลโต 

วิชาการดานปรัชญาศิลปะจึงมีความชัดเจน และมีเปาหมายข้ึน๑๐๔  

๒.๖.๑ แนวคิดเร่ืองความงามทางสุนทรียศาสตร 

ในชวงท่ียุโรปเฟองฟูไปดวยบรรดาศิลปน นักเขียน และนักปรัชญา ไดมีความ

พยายามคนหาคําจํากัดความของคําวา “ความงาม” กันมากมาย จนในท่ีสุดไดสํานวนท่ีโดงดัง

จากนกัประพันธ ชาวไอริช๑๐๕ วา “Beauty is in the eye of the beholder” (ความงาม คือ สิ่ง

ท่ีอยูในตาของผูดู) และถือกันวาความงามเปนศิลปะช้ันสูง เพราะมีสวนผสมท้ังเร่ืองธรรมชาติ 

ความรูสึก วัฒนธรรม และวัตถุธาตุเขาไวดวยกันอยางลงตัว ดังนั้น ความงามตองมีความพอดี

๑๐๒ ท่ีมาของภาพ: พิริยะ ไกรฤกษ, พระพุทธปฏิมา อัตลักษณพุทธศิลปไทย, หนา ๔๘๗. 
๑๐๓ ดนัย ไชยโยธา, ยุคกอนประวัติศาสตรถึงสิ้นอาณาจักรสุโขทัย, (กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพ 

โอเดียนสโตร, ๒๕๕๐), หนา ๑๕๒-๑๕๓. 
๑๐๔ พวง มีนอก, สุนทรียศาสตร, ภาควิชาปรัชญา, มหาวิทยาลัยรามคําแหง, (กรุงเทพมหานคร: ก่ิง

จันทรการพิมพ, ๒๕๓๐), หนา ๑๗. 
๑๐๕ Margarret Wolfe Hungerford, กับบทประพันธ Molly Bown (ค.ศ.1878), http.//aic-

clinic.com/index.php/article, (ศูนยนวัตกรรมความงามกรุงเทพฯ).[๒๒ กันยายน ๒๕๕๗]. 

                                                           



๔๓ 
 

ของสัดสวน มีความเปนเอกภาพ (ความเปนอันหนึ่งอันเดียวกัน) ของทัศนธาตุ๑๐๖ (จุด เสน 

รูปราง รูปทรง แสงเงา สี น้ําหนัก พื้นผิว และพื้นท่ีวาง) มีองคประกอบทางศิลปะสมบูรณลงตัว

ของสรรพสิ่งท้ังหลาย ซึ่งเม่ือสัมผัสแลวเกิดความพึงพอใจ และนํามาซึ่งความสุข  แมจนถึง

ปจจุบันนี้ เราก็ยังหาความหมายของความงามท่ีแนนอนไมไดวาหมายถึงอะไร นอกจากจะกลาว

วา ความงาม คือ สภาวะท่ีมีความเดนชัดในการปรากฏตออารมณแหงการรับรูของสิ่งตาง ๆ ใน

จิตใจของเราหรือความงาม คือ สภาวะท่ีปรากฏเดนชัดของศิลปกรรมตาง ๆ๑๐๗ 

ในโลกนี้มีคนอยูนอยนักท่ีจะไมรูสึกช่ืนชมยินดีเม่ือไดเห็นสิ่งสวยงาม เพราะความ

สวยงามเปนหนึ่งในบรรดาคุณคาอันสงูสดุ นอกเหนือจากความจริง และความดี ความงามเปนสิง่

ท่ีมีมนตขลัง และทาทายจิตใจของมนุษยเสมอ ดังนั้น การจะเขาใจถึงธรรมชาติของความงามนั้น 

จําเปนจะตองเขาใจถึงหลักปรัชญาของสุนทรียศาสตร (ศาสตรท่ีวาดวยความงาม) ความงามเปน

เร่ืองของความสัมพันธท่ีเก่ียวของกับจิตใจ กลาวคือ ความงามเปนความรูสึกในแงบวก รูสึกช่ืน

ชมยินดี อะไรก็ตามท่ีกอใหเกิดความรูสึกเชนนี้ก็จัดวาเปนสิ่งสวยงามได ความงามสามารถแบง

ออกไดเปน ๒ อยาง คือ  

๑) คุณสมบัติของวัตถุท่ีทําใหตัววัตถุนั้นงาม  

๒) ความรูสึกหรืออารมณท่ีถูกเราโดยการรับรูความงาม เพราะฉะนั้นความงามจึง

ปรากฏมีข้ึนจากการมีอยูของรูปท่ีสวยงาม และการรับรูรูปนั้นดวยใจ ซึ่งอยูในภาวะท่ีสงเสริมกัน

ระหวางการรับรู และการช่ืนชมรูปนั้น 

๒.๖.๒ ทฤษฎีความงามทางสุนทรียศาสตร 

สุนทรียศาสตร (Aesthetics) เปนวิชาท่ีวาดวยการศึกษาเร่ือง มาตรฐานของความ

งามในเชิงทฤษฎ ีและกฎเกณฑทางศิลปะ ในสมัยกอนวิชานี้เปนท่ีรูจักกันในรูปของวิชา “ทฤษฎี

แหงความงาม” (Theory of Beauty) หรือปรัชญาแหงรสนิยม (Philosophy of Taste)๑๐๘ 

คําวา สุนทรียศาสตร มาจากคําศัพทวา สุนทรียะ+ศาสตร  สุนทรียะ แปลวา ดี งาม 

สุนทรียศาสตร จึงมีความหมายตามรากศัพทวา วิชาท่ีวาดวยความงาม ดังนั้น สุนทรียศาสตร 

เปาหมายจึงอยูท่ีการวิเคราะหหาคุณคาความงามท่ีมีอิทธิพลตอชีวิตมนุษย๑๐๙  

๑๐๖ อางใน พัชราภรณ ใบโพธ์ิสุวรรณ, “บันทึกขณะจิต”, วิทยานิพนธศิลปศาสตรมหาบัณฑิต, 

(บัณฑิตวิทยาลัย: มหาวิทยาลัยศิลปากร, ๒๕๕๔), หนา ๑๒. 
๑๐๗ พวง มีนอก, สุนทรียศาสตร, หนา ๒๗๒. 
๑๐๘ เครือจิต ศรีบุญนาค, และคณะ, สุนทรียภาพของชีวิต, (กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพบริษัท 

เธิรดเวฟเอ็ดดูเคช่ัน จํากัด, ๒๕๔๒), หนา ๑. 

                                                           



๔๔ 
 

แนวคิดทางสุนทรียศาสตร เกิดข้ึนท่ีใด และเม่ือใดไมมีขอมูลชัดเจน แตทฤษฎีแหง

ความงามนี้ถูกจัดใหเปนระบบ มีแบบแผนในการศึกษา เร่ิมตนท่ียุคของ เพลโต (Plato)๑๑๐ และ

ในยุคตอ ๆ มามีนักปรัชญาท่ีมีช่ือเสียงมากมาย ใหทรรศนะในเร่ืองของความงามท่ีแตกตางกัน  

ผูวิจัยขอยกตัวอยางนักปรัชญา ๓ ทาน๑๑๑ ดังนี้ 

๑) เพลโต (Plato 427-347 ปกอน ค.ศ.) กลาววา “ความงามท้ังหลายท่ีมีอยูใน

โลกเรานี้ ลวนมาจากความงามมาตรฐานท่ีมีอยูในโลกแหงมโนคติ” ความงามสมบูรณนั้นไดแก 

มโนภาพหรือรูปแบบของสิ่งท่ีสวยงาม เปนความงามนิรันดร อยูในโลกแหงความคิดซึ่งพนไปจาก

โลกนี้ ความงามท่ีมีในโลกนี้ เปนความงามท่ีแปรปรวนเปลี่ยนแปลง จึงไมใชความงามท่ีแทจริง 

แตถามีความงามใดปรากฏแลว และใกลเคียงความงามในอุดมคติเพียงใด ถือวายิ่งงามเพียงนั้น 

เพลโตเช่ือวา ศิลปะจะมีคาก็ตอเม่ือมันสงเสริมศีลธรรม หรือใหความรูทางดานปรัชญา๑๑๒ และ

เช่ือวาความงามกับความดีเปนอันเดียวกัน 

๒) อริสโตเติล (Aristotle 384-322 ปกอน ค.ศ.) คิดตางไปจากเพลโต อริสโตเติล

เช่ือวาศิลปะ คือ การเลียนแบบ แตใชคําวา “จําลองแบบ” แทนคําวา การเลียนแบบ เพราะการ

จําลองแบบเปนการใชสติปญญาและความสามารถ และ คําวา “แบบ” ของอริสโตเติลนั้นมีอยู

แลวในโลกมนุษย เปนแบบของสรรพสิ่งท้ังหลายท่ีไมพนวิสัยการรับรูของมนุษย  

๓) เซนต โทมัส อไควนัส (Saint Thomas Aquinus ค.ศ.1227-1274) เช่ือวา สิ่งท่ี

งาม คือ สิ่งท่ีใหความเพลิดเพลินเม่ือเราเห็นหรือรู เพราะเรารูความงามดวยสติปญญา ความงาม

จึงมีเงื่อนไข ๓ ประการคือ ๑) ความสมบูรณ ๒) ความไดสัดสวน ๓) ความชัดแจง (สิ่งท่ีบกพรอง 

ไมไดสัดสวน และคลุมเครือ หรือขาดความชัดแจงเปนสิ่งไมงาม) อไควนัส มีความเห็นวา ความ

งามกับความดี โดยเนื้อแทเปนอันเดียวกัน ข้ึนอยูกับรูปแบบ สัดสวน ระเบียบ และความ

กลมกลืน  

๑๐๙ บุณย นิลเกษ, สุนทรียศาสตรเบ้ืองตน, โครงการตําราสังคมศาสตร, (มหาวิทยาลยัเชียงใหม, 

๒๕๒๓), หนา ๓. 
๑๑๐ จรูญ โกมุทรัตนานนท, สุนทรียศาสตรกรีก-ยุคฟนฟู, (กรุงเทพมหานคร: สํานักพิมพแหง

จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย, ๒๕๔๗), หนา ๓-๗. 
๑๑๑ อมร โสภณวิเชษฐวงศ, ปรัชญาเบ้ืองตน, ภาควิชาปรัชญา, (มหาวิทยาลัยรามคําแหง, ๒๕๒๐), 

หนา ๒๖๕-๒๖๗. 
๑๑๒ อางใน เดือนรุงฟา เพ็ญไพสิฐ,“การศึกษาวิเคราะหสุนทรียศาสตรของอาจารยทวี นันทกวาง”, 

วิทยานิพนธพุทธศาสตรมหาบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย: มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย), ๒๕๕๓,  

หนา ๔๘. 

                                                                                                                                                                  



๔๕ 
 

ถึงแมสุนทรียศาสตรจะเปนการศึกษาเร่ือง มาตรฐานของความงามก็ตาม แตก็ไมได

หมายความวา สุนทรียศาสตรมีจุดมุงหมายท่ีจะทําใหผูศึกษากลายเปนจิตรกร หรือเปนศิลปนช้ัน

นํา หรือวากลายเปนผูเอาใจใสในเร่ืองศิลปะเปนพิเศษข้ึน ความจริงแลว การสรางศิลปะ และ

ความสนใจในศิลปะนั้น เปนพรสวรรคเฉพาะตัว และเปนความชํานาญอันเกิดจากการไดเคย

ฝกฝนมากอน สิ่งเหลานี้นับวาเปนสิ่งจําเปนในเร่ืองศิลปะ หากเรามีสิ่งเหลานี้อยูในตัวแลว การมี

ความรูทางสุนทรียศาสตร จะชวยเสริมใหการสรางสรรคงานศิลปะ หรือความสนใจในศิลปะของ

เราดีข้ึนมาก 

๒.๗  สุนทรียภาพในพระพุทธรูปสมัยสุโขทัย ตามหลักทัศนศิลป 

พระพุทธรูปสมัยสุโขทัย จัดเปนศิลปะตามแบบอุดมคติ (Idealism Art) มีความ-    

หมายคลาย ๆ กับแนวคิดของนักปรัชญาเพลโต คือ มีความงามมาตรฐานท่ีมีอยูในโลกแหง

มโนคติ และอยูเหนือธรรมชาติ ซึ่งชางของสุโขทัยสามารถสรางพระพุทธรูปตามแบบในมโนคติท่ี

สมบูรณ เปนรูปกายมนุษยท่ีงดงาม พรอมสอดแทรกอุดมคติเร่ือง มหาปุริสลักษณะลงไปใน

รูปลักษณไดอยางผสานกลมกลืน เปนการสรางสรรคข้ึนดวยความสามารถเชิงชางช้ันสูง ตรงตอ

คติความเช่ือ และความศรัทธาท่ีมีตอพระพุทธศาสนา 

พระพุทธรูปสมัยสุโขทัย โดยเฉพาะพระพุทธรูปในหมวดใหญ และหมวดพระพุทธ 

ชินราชนั้น จัดวามีความงดงามมาก และแฝงไปดวยอุดมคติอันลึกซึ้ง การท่ีบุคคลท่ัวไปจะเขาถึง

ความงามในอุดมคติท่ีแฝงอยูในองคพระพุทธรูปนั้น อาจเปนการยากท่ีจะเขาใจถึงความหมาย

เหลานั้นไดท้ังหมด หากแตวาการรับรูความหมายในเบ้ืองตนท่ีสามารถเห็นไดงาย คือ การรับรู

ทางสายตาท่ีรูสึกถึงการผสมผสานของทัศนธาตุตาง ๆ ท่ีมีอยูบนองคพระพุทธรูปนั้น  

พัชราภรณ ใบโพธ์ิสุวรรณ แสดงขอเขียนไวใน “บันทึกขณะจิต” วา องคประกอบ

ของการเห็นทางสายตามี ๔ ประการ คือ ๑) การเห็นรูปและพื้น โดยตาเราจะรับรูพรอม ๆ กัน

ท้ังรูปและพื้น (วัตถุเปนรูป บริเวณรอบ ๆ เปนพื้น) ๒) การเห็นแสงและเงา ตามองเห็นไดเพราะ 

แสงสวางกระทบวัตถุ แสงและเงาจึงมีผลตอการรับรูรูปราง และขนาดของวัตถุ ๓) การเห็น

ตําแหนงและสัดสวน การมองเห็นเกิดข้ึนไดเพราะ ตําแหนงของเรากับตําแหนงของวัตถุ ถาเรา

อยูใกลวัตถุก็จะมองเห็นใหญ เห็นรายละเอียดชัดเจน ๔) การเห็นความเคลื่อนไหว เปนการรับรู

เพราะ วัตถุเคลื่อนไหวหรือตัวเราเคลื่อนไหว (เร็ว ชา ทิศทาง จังหวะ) 

สวนทัศนธาตุ มีความสําคัญมากในการสรางสรรคงานศิลป เพราะเปนสิ่งท่ีทําใหงาน

เกิดเปนรูปธรรม ในงานศิลปะช้ินหนึ่ง ๆ จะประกอบดวย  ๑) จุด คือ สวนประกอบท่ีเล็กท่ีสุด  

๒) เสน คือ รองรอยท่ีเกิดจากการเคลื่อนท่ีของจุด เปนเสนตรง โคง ทําหนาท่ีเปนขอบเขตของ

รูปราง  ๓) รูปราง มีลักษณะเปน ๒ มิติหรือเรียกวา เปนเสนรอบนอกของรูปทรง  ๔) รูปทรง มี



๔๖ 
 

ลักษณะเปน ๓ มิติ มีมวลและปริมาตรท่ีชัดเจน  ๕) แสงเงา เปนลักษณะของคาน้ําหนักออน-แก

ของแสง จากดําสุดไปถึงขาวสุด  ๖) สีมี ๒ ลักษณะคือ สีของแสงและสีที่เปนวัตถุธาตุ  ๗) 

น้ําหนัก เปนลักษณะของคาน้ําหนักออน-แกของสี จากเขมสุดไปจนสวางสุด  ๘) พื้นผิว เปนการ

สรางใหผลงานมีความพิเศษ ข้ึนอยูกับความเหมาะสม ๙) พื้นท่ีวาง ผลงานทุกช้ินจําเปนตองมี

พื้นท่ีวาง เปนการเพิ่มความโดดเดนของงาน๑๑๓ 

ดังนั้น ผูวิจัยจึงนําทฤษฎีทางทัศนศิลปมาชวยสนับสนุนใหเกิดความเขาใจถึงคุณคา 

และความงามของพระพุทธรูปสมัยสุโขทัยนี้ ใหชัดเจนมากยิ่งข้ึน โดยผูวิจัยจะขอนําพระพุทธรูป

ในอิริยาบถเดิน และนั่ง ในหมวดใหญ และหมวดพุทธชินราช มาใชประกอบในการวิจัย ดังนี้  

ทฤษฎทัีศนศิลป ท่ีนํามาใชประกอบการวิจัยพระพุทธรูปสมัยสุโขทัย มีดังนี้ 

๑)  ทฤษฎีการเลียนแบบธรรมชาติ (Naturalism Theory) 

๒)  ทฤษฎีอุดมคตินิยม (Idealism Theory) 

๓)  ทฤษฎีรูปทรงนิยม (Formalism Theory)๑๑๔ 

๒.๗.๑ ทฤษฎีการเลียนแบบธรรมชาติ (Naturalism Theory) 

การสรางสรรคงานศิลปะโดยใชธรรมชาติเปนตนแบบ จากการศึกษาการสราง 

พระพุทธรูปพบวา พระพุทธรูปซึ่งเร่ิมสรางคร้ังแรกในแควนคันธารราษฎร ตอนเหนือของ

ประเทศอินเดีย โดยชางชาวกรีก มีสัดสวนของพระวรกาย ตลอดจนร้ิวจีวรปรากฏเปนรองรอย

แบบภาพสลักของกรีก สรางโดยอาศัยสัดสวนของมนุษยเปนตนแบบ มีรายละเอียดเหมือนจริง

ตามธรรมชาต ิดูมีชีวิตชีวา และคงลักษณะทางชาติพันธุชนชาวกรีกไวชัดเจน เปนพระพุทธรูปท่ี

ชางสรางข้ึนมาดวยความคิด และฝมือท่ียอดเยี่ยม เห็นไดจากคิดสรางรูปแบบพระพุทธรูปได

งดงาม มีสัดสวนสมบูรณ เพราะในชวงเวลาท่ีสรางนั้น พระพุทธองคทรงดับขันธปรินิพพานนาน

กวา ๔๐๐ ป ไมมีผูใดรูลักษณะรูปพรรณของพระพทุธองคได ดังนั้น ชางผูสรางจึงสรางโดยอาศัย

พระพักตรในรูปแบบของกรีกผสมผสานเขากับการหมจีวรของพระภิกษุ วางพระหัตถของพระ

พุทธองคในรูปแบบของการเทศนาสั่งสอน และสอดแทรกมหาปุริสลักษณะ ๓๒ ประการในองค

พระพุทธรูปดวย เชน มีพระอุณาโลม มีพระกรรณยาว เปนตน (ดูภาพ ๒๐) 

๑๑๓ อางใน พัชราภรณ ใบโพธ์ิสุวรรณ, “บันทึกขณะจิต”, หนา ๑๒. 
๑๑๔ ภานุ สรวยสุวรรณ, “วิเคราะหสุนทรียภาพในพระพุทธรูปสมัยสุโขทัย”, วารสาร Veridian-E 

Journal, SU Vol.5 No.1 (January – April 2012), หนา ๒๔. 

                                                           



๔๗ 
 

 

 

 

 

 

              

                 ภาพท่ี ๒๐  แสดงภาพพระพุทธรูปสมัยคันธารราษฎร
๑๑๕

 

การสรางพระพุทธรูปในยุคสมัยคันธารราษฎร ชางผูสรางอาศัยพระพักตรของเทพ

เจากรีกมาผสมผสานกับรูปทรงอ่ืน ๆ จนเกิดเปนพระพุทธรูปท่ีงดงามตามแบบของกรีก และการ

สรางสรรคไดมีวิวัฒนาการอยางตอเนื่อง ในยุคสมัยถัดมาพระพุทธรูปเร่ิมมีลักษณะลดทอนความ

เปนจริงจากธรรมชาติมากข้ึนเปนลําดับ ความถูกตองของกายมนุษยท่ีพบเห็นไดในยุคสมัย

คันธารราษฎร เร่ิมมีขอจํากัดในการตอบสนองตออุดมคติ และความเช่ือทางพุทธศาสนามากข้ึน 

จึงเกิดวิวัฒนาการในการสรางพระพุทธรูปใหเปนไปในแบบของอุดมคติมากข้ึนดวย ภาพ

เปรียบเทียบ (ดูภาพ ๒๑) จะชวยใหเห็นพัฒนาการทางรูปแบบท่ีเกิดจากการคลี่คลายจาก

รูปแบบท่ีเปนจริงของมนุษยไปสูรูปแบบทางอุดมคติไดอยางชัดแจง มีการเพิ่มเสนรอบนอกรูปวง

พระพักตรใหเรียบกลึง ลดทอนกลามเนื้อ และตัดความถูกตองตามหลักกายวิภาคออก เผยให

เห็นความสงบจากภายในสูภายนอกมากข้ึน ดังปรากฏในพระพุทธรูปสมัยคุปตะ  

 

 

 

 
                             เทพเจากรีก             สมัยคันธารราษฎร               สมัยคุปตะ 

              ภาพท่ี ๒๑  แสดงภาพเปรียบเทียบพระพักตรพระพุทธรูป
๑๑๖ 

ในเร่ืองของทฤษฎีการเลียนแบบธรรมชาตินั้น สมัยคร้ังพระพุทธองคยังมีพระชนม

ชีพอยู พระพุทธองคก็ไดทรงนํามาใชเปนแบบอยางในการสรางงานศิลปะเหมือนกัน แตเปน

๑๑๕ ท่ีมาของภาพ: http://www.topicstok.pantip.com [๘ กันยายน ๒๕๕๗] 
๑๑๖ ท่ีมาของภาพ: แนวคิดของผูวิจัยจากการศึกษาคนควา และรวบรวมขอมูล. 

                                                           



๔๘ 
 

ศิลปะของนักบวช คือ การตกแตงสมณะบริขาร และการตัดเย็บจีวร เชน พระองคทรงมอบให

พระอานนทเปนผูออกแบบจีวรสําหรับพระสงฆ โดยพระองคไดตรัสสั่งกับพระอานนทใหทําจีวร 

ใหมีลักษณะเปนระเบียบคลายกับแปลงนาของชาวมคธวา สามารถทําไดหรือไม เม่ือพระอานนท

ไดพิจารณาออกแบบ และตัดจีวรดวยความประณีต จีวรนั้นเศราหมองเพราะการตัดเย็บ มี

สัดสวนท่ีดี และขอดีอีกประการหนึ่ง คือ โจรไมลักขโมยไป พระองคตรัสชมพระอานนทวาเปนผู

ฉลาด และเขาใจในถอยคําของพระองค๑๑๗ 

๒.๗.๒ ทฤษฎีอุดมคตินิยม (Idealism Theory)  

พระพุทธรูปสมัยสุโขทัยเปนพัฒนาการท่ีไดรับอิทธิพลทางรูปแบบมาจากศิลปะ

อินเดีย ลังกา และกลุมศิลปะละแวกใกลเคียง เชน ศิลปะลานนา ศรีวิชัย และเขมร รูปแบบ

ศิลปะท่ีเกิดรวมสมัยกับสุโขทัยจะเปนไปตามรูปแบบอุดมคติอยางชัดเจน การสรางพระพุทธรูป

ในยุคสมัยนี้ สรางข้ึนเพื่อเปนตัวแทนองคสมเด็จพระสัมมาสัมพุทธเจา ผูซึ่งสมบูรณพรอมไปดวย

ความงามอันประเสริฐ ครบถวนตามคัมภีรมหาปุริสลักษณะ ๓๒ ประการ๑๑๘ และอนุพยัญชนะ 

๘๐ ประการ ซึ่งมีปรากฏในลักขณสูตร และมหาปทานสูตร พระสุตตันตปฎก แสดงขอความถึง 

บุคคลผูสมบูรณดวยมหาปุริสลักษณะ ๓๒ ประการ วาเปน “พระมหาบุรุษ” ซึ่งมีคติเพียงสอง

อยาง คือ ถาครองเรือนจะไดเปนพระมหาจักรพรรดิ์ ถาออกบวชจะไดตรัสรูเปนพระพุทธเจา๑๑๙  

พระพุทธเจาสมบูรณดวยมหาปุริสลักษณะ ๓๒ ประการเชนนี้ เพราะอานิสงสของ

การบําเพ็ญบารมีนานนับ ๔ อสงไขยแสนกัปในอดีตชาติ ไดบารมีครบ ๓๐ ประการ ไดแก บารมี 

๑๐ อุปบารมี ๑๐ และปรมัตถบารมี ๑๐๑๒๐ พระองคจึงไดตรัสรูเปนพระอนุตตรสัมมาสัมพุทธ

เจา สมดังปณิธานท่ีพระองคทรงตั้งพระทัยไว จึงกลาวไดวา มหาปุริสลักษณะท่ีปรากฏเฉพาะแก

พระมหาบุรุษเกิดข้ึนเพราะ อาศัยเหตุปจจัยอันเปนไปตามกระบวนการของเหตุปจจัย และผล

นั่นเอง 

สิ่งท่ีนาสนใจเปนพิเศษในรูปลักษณเฉพาะท่ีปรากฏในพระพุทธรูปสุโขทัย มีความ

เปนไปไดวา เปนการตีความ และแปลความหมายพุทธลักษณะตาง ๆ จากพระคัมภีร ซึ่งในสมัย

สุโขทัยไดมีการสงพระสงฆหลายรูปไปศึกษาพระไตรปฎก และคัมภีรอรรถกถาจากลังกา ดัง

ปรากฏช่ือพระสงฆองคสําคัญ เชน สมเด็จพระมหาเภรศรีศรัทธาราชจุฬามณีศรีรัตนลังกาทีป-

๑๑๗ ดูรายละเอียดใน  วิ.ม. (ไทย) ๕/๓๔๕/๒๑๓–๒๑๔. 
๑๑๘ ดูรายละเอียดใน  ขุ.อป. (ไทย) ๓๓/๔/๖๒๔. 
๑๑๙ อางใน ฟองสมุทร วิชามูล, “ศึกษามหาปุรสิลักษณะของพระพุทธเจา”, บทคัดยอ. 
๑๒๐ เรื่องเดียวกัน, หนาเดียวกัน 

                                                           



๔๙ 
 

มหาสามีเปนเจา๑๒๑ เปนตน ท่ีอาจชวยใหมีการแปลความหมายตามในพระไตรปฎก และคัมภีร

อรรถกถา แลวนําการแปลความหมายนั้นมาผสมผสานกับจินตนาการของชางศิลป จนเกิดเปน

ลักษณะเฉพาะพระพุทธรูปแบบสุโขทัยข้ึน ดังตัวอยางการวิจัย ดังนี้ 

ลักษณะสวนพระพักตรของพระพุทธรูปสุโขทัย ตามคัมภีรมหาปุริสลักษณะ 

-พระเศียรมีสัณฐานอันงามเหมือนฉัตรแกว          -ดวงพระพักตรมีสัณฐานยาวสวย 

-ปริมณฑลพระนลาฏโดยกวางยาวพอสมกัน        -มีพระนาสิกอันสูง    

-พระโขนงมีสัณฐานอันงามดุจคันธนูอันโกง         -พระโขนงนั้นยาวสุดหางพระเนตร   

-พระปรางค คือ แกมท้ังสองดูเปลงงามเสมอกัน    -มีพระโอษฐบนและลางเสมอกันเปน

อันดี แดงงามดุจสีผลตําลึงสุก                         -มีพระหนุดุจคางของราชสีห หมาย- 

ความวา พระหนุ คือ คางของพระองคมีลักษณะมนสวย โคงเหมือนวงพระจันทร ซึ่ง

อุปมาเหมือนคางของราชสีห                         -วิจิตรไปดวยระเบียบพระเกตุมาลา 

(จอมกระหมอม) มีรัศมีอันโชติชวง ข้ึนบนพระอุตมังคสิโรตม (กะโหลกศีรษะ) 

หมายความวา มีรัศมีเปลงอยูเหนือพระเศียรของพระสัมมาสัมพุทธเจา (ดูภาพ ๒๒) 

 

 

 

 

 

 

                                  ภาพท่ี ๒๒  แสดงภาพพุทธลักษณะสวนพระพักตร
๑๒๒

 

ลักษณะสวนพระวรกายของพระพุทธรูป ตามคัมภีรมหาปุริสลักษณะ 

-พระสรีระกายท้ังปวงปราศจากตอม และไฝปาน มูลแมลงวันมิไดมีในท่ีใดท่ีหนึ่ง 

-พระกายงามบริสุทธ์ิ พรอมสมสวนกันโดยตามลําดับท้ังเบ้ืองบน และเบ้ืองลาง 

-ผิวพระมังสะ (กลามเนื้อ) ละเอียดท่ัวท้ังพระวรกาย  

๑๒๑ อางใน ภูมิฤทัย ภูติจันทร, “การศึกษาบทบาทของพระมหากษัตรยิสมัยสุโขทัยในการบํารุง

พระพุทธศาสนา”, หนา ๓๗. 
๑๒๒ ท่ีมาของภาพ: http://www.topicstok.pantip.com [๒๘ กันยายน ๒๕๕๗] 

                                                           



๕๐ 
 

-พระมังสะท่ีควรจะหนาก็หนา ท่ีควรบางก็บางตามท่ีมีท่ัวท้ังพระสรีระ 

-มีพระฉวีวรรณ (สีผิว) ดุจทองคําเปลงปลั่ง ผองใสอยูเปนนิตย 

-พระสรีระกายสดช่ืนดุจดอกปทุมชาติ  

-มีพระวรกายตั้งตรงดุจทาวมหาพรหม  

-มีพระมังสะอูมเต็มในท่ี ๗ แหง คือ หลังพระหัตถท้ังสอง หลังพระบาทท้ังสอง พระ

อังสา (บา) ท้ังสอง และท่ีลําพระศอ (ลําคอ) 

-มีลําพระศอ กลมงามเสมอตลอด  

-มีพระสรีระกายบริบูรณดุจกายทอนหนาของพญาราชสีห ไมมีท่ีบกพรอง  

-พระปฤษฎางค (แผนหลัง) ราบเต็มเสมอกัน หมายความวา หลังเต็มบริบูรณ ตั้งแตเอว

ข้ึนไปถึงคอมีเนื้อเต็ม  

-สวนพระกายเปนปริมณฑล ดุลปริมณฑลของตนไทร หมายความวา กายกับวาของ

พระองคเทากัน เม่ือกางพระกร (แขน) เหยียดออกท้ัง ๒ ขาง ก็จะมีความยาวเทากับ

ความสูงของพระองค (ดูภาพ ๒๓) 

 

 

 

 

  

                                 ภาพท่ี ๒๓  แสดงภาพพุทธลักษณะสวนพระวรกาย
๑๒๓

 

จากลักษณะท่ีผูวิจัยนําเสนอ มีความเปนไปไดวา กลุมผูสรางพระพุทธรูปสุโขทัยได

แปลความหมายของมหาบุรุษตามพระคัมภีร ผสมผสานเขากับจินตนาการของตนไดอยางงดงาม

นาอัศจรรย ในขณะเดียวกันก็สรางความประสานรวมกันของทัศนธาตุตาง ๆ ไดอยางลงตัว

เหมาะสมดูไมขัดตา เปนการวิเคราะหไดวา  ๑) ชางสมัยสุโขทัย ถึงพรอมดวยภูมิปญญาในเชิง

ชาง และประกอบดวยอุดมคติท่ียอดเยี่ยม สามารถสรางพระพุทธรูปไดงดงามแปลกไปจาก

พระพทุธรูปอ่ืน ๆ ในยุคสมัยเดียวกัน  ๒) ชางมีความศรัทธาในพระพุทธศาสนาเปนอยางสูง จึง

ปรารถนาท่ีจะใหพระพุทธรูปเปนตัวแทนของบุคคลท่ีประเสริฐสูงสง ดวยการสรางพระพุทธรูป

๑๒๓ ท่ีมาของภาพ: http://www.chaonone. 99wat.com [๑๒ เมษายน ๒๕๕๘] 
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๕๑ 
 

ตามลักษณะในพระคัมภีรอยางเครงครัด  ๓) ในสมัยสุโขทัย มีความกาวหนาดานโลหะ และ

เช่ียวชาญทางเทคโนโลยีดานการสรางพระพุทธรูป จนถึงระดับท่ีสามารถสรางพระพุทธรูปได

ตามใจปรารถนา๑๒๔ 

๒.๗.๓  ทฤษฎีรูปทรงนิยม (Formalism Theory)  

ผูเช่ียวชาญทางศิลปะเช่ือวา รูปทรง คือ สารัตถะหรือหัวใจสําคัญของศิลปะ 

รูปทรง คือ ลักษณะรวมท่ีมีอยูในงานศิลปะทุกช้ิน รูปทรง คือ สิ่งเดียวท่ีทําใหศิลปะแตกตางไป

จากสิ่งท่ีไมใชศิลปะ ความสุนทรียหรือความซาบซึ้งหรือความเพลิดเพลิน ตอศิลปะอยางแทจริง

ตองเกิดจากการรับรูตอรูปทรงเทานั้น ความสวยงามของศิลปะจึงเกิดจากรูปทรงอยางเดียว

เทานั้น และการท่ีเราสนใจในศิลปวัตถุก็เพราะ มันมีรูปทรงสวยงามนั่นเอง ดังนั้น ทฤษฎีรูปทรง

นิยมจึงใหความสนใจท่ีคุณสมบัติขององคประกอบในงานศิลปะโดยตรง มีคุณสมบัติเปนหลักอยู 

๒ ประการ คือ  

๑.  คุณสมบัติดานทัศนธาตุ  

๒.  คุณสมบัติดานโครงสราง๑๒๕ 

๑.  คุณสมบัติดานทัศนธาตุ  

การศึกษาทัศนธาตุในพระพุทธรูปสมัยสุโขทัยนั้น ผูวิจัยขอนําพระพุทธรูปท่ีสําคัญ

ในหมวดใหญ คือ พระพทุธรูปลีลา และในหมวดพระพุทธชินราช คือ พระพุทธชินราช พระพุทธ

ชินสีห มาทําการวิจัย เนื่องจากพระพุทธรูปใน ๒ หมวดนี้ จัดวาเปนพระพุทธรูปท่ีมีลักษณะ

งดงาม และโดดเดนเปนพิเศษ ไดรับการยอมรับท้ังชาวพุทธ และมิใชชาวพทุธมากท่ีสุด ทัศนธาตุ

ในพระพุทธรูปสมัยสุโขทัย ผูวิจัยกําหนดไว ๖ ประการ คือ  ๑) เสน  ๒) รูปราง  ๓) รูปทรง 

และปริมาตร  ๔) ขนาดและสัดสวน  ๕) สี  ๖) พื้นผิว 

๑) เสน  เสนเปนทัศนธาตุเบ้ืองตนท่ีสําคัญของงานทัศนศิลป เสนเกิดจากจุด

ท่ีเรียงตอกันในแนวยาว เสนมีลักษณะหลายรูปแบบมากมาย แตก็มีพื้นฐานเร่ิมตนจากเสน ๒ 

ลักษณะ คือ เสนตรงและเสนโคง เพราะเสนท้ัง ๒ ลักษณะนี้ สามารถคลี่คลายเพิ่มเติมเปนเสน

ลักษณะอ่ืน ๆ ไดอีกหลายลักษณะ อาทิเชน เสนโคงลูกคลื่นเกิดจากเสนโคงหลาย ๆ เสนตอกัน 

เปนตน เสนจะมีปฏิกิริยาโตตอบกับสายตาของมนุษยใหเคลื่อนท่ีไปตามลักษณะของเสนไดเปน

๑๒๔ ภานุ สรวยสุวรรณ, “วิเคราะหสุนทรียภาพในพระพุทธรูปสมัยสุโขทัย”, หนา ๒๙. 
èí ì

 จี ศรีนิวาสัน, สุนทรียศาสตร ปญหาและทฤษฎีวาดวยความงามและศิลปะ, แปลและเรียบ

เรียงโดย สุเชาวน พลอยชุม, (กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพมหามกุฏราชวิทยาลัย, ๒๕๓๔), หนา ๓๗. 

                                                           



๕๒ 
 

อยางดี เราจะเห็นเสนในการเคลื่อนไหวของมนุษย สัตว สามารถทําใหเกิดความรูสึกตาง ๆ เชน 

ตื่นเตน ราเริง สงบราบเรียบ นิ่มนวล เครงขรึม ออนหวาน เปนตน  

เสนเปนองคประกอบสําคัญท่ีสามารถถายทอดความรูสึกของผูสรางงานศิลปะสูผูดู

ใหไดสัมผัสดวยตาไดเปนอยางดี เสนในพระพุทธรูปสุโขทัยแบงเปน ๒ ลักษณะ คือ  

๑. เสนท่ีปรากฏตามสายตา (Visual Elements) 

๒. เสนท่ีปรากฏในความคิด (Conceptual Elements)๑๒๖ 

๑. เสนท่ีปรากฏตามสายตา (Visual Elements) คือ เสนท่ีสามารถรับรูได

ชัดท่ีสุด ไดแก เสนโคงลูกคลื่นท่ีมีลักษณะประสานสัมพันธกันโดยรอบของรูปทรง ชวยใหเกิด

ความรูสึกถึงความพลิ้วไหว สอดคลองสัมพันธกันท้ังเสนรอบนอก และเสนท่ีแสดงรายละเอียด

ภายใน จากภาพพระพทุธลลีานีจ้ะเห็นเสนรอบนอกสวนมากเปนเสนโคง และมีทิศทางท่ีตอเนื่อง 

ลื่นไหลคลายคลื่น ดูเหมือนหนึ่งเบาลอยอยูในอากาศ มีลักษณะเปนนวเพศ (ไมมีเพศ) เปน

ลักษณะท่ีมีอุดมคติท่ีชางไดปนข้ึนตามรูปทรงของมนุษยท่ีงดงามยิ่ง๑๒๗ (ดูภาพ ๒๔) 

                  

 

 

 

 

 

 

                               ภาพท่ี ๒๔  แสดงภาพลักษณะเสนท่ีสัมพันธกับรูปทรง
๑๒๘ 

๒. เสนท่ีปรากฏในความคิด (Conceptual Elements) ตามความหมายทาง

ทัศนศิลป หมายถึง เสนท่ีรับรูไดจากความรูสึกทางโครงสราง และบางคร้ังอาจจะไมเห็นเสน

เหลานี้ปรากฏใหเห็นทางตา แตสามารถรับรูไดจากโครงสรางหรือเสนแกนภายในของรูปทรงท่ี

เปนตัวกําหนดเชน ทิศทางของเสนในองคพระพุทธชินราช เสนแกนโครงสรางท่ีปรากฏจะเปน

เสนรอบนอกของรูปรางสามเหลี่ยม และมีเสนแนวตั้งผานจุดก่ึงกลางในลักษณะแบงรูป

๑๒๖ ภานุ สรวยสุวรรณ, “วิเคราะหสนุทรียภาพในพระพุทธรูปสมยัสุโขทัย”, หนา ๓๐. 
๑๒๗ ศิลป พีระศรี, “ศิลปะไทย: รวมบทความทางศิลปะ”, หนา ๕๐-๕๑. 
๑๒๘ ท่ีมาของภาพ: แนวคิดของผูวิจัยจากการศึกษาคนควา และรวบรวมขอมูล. 

                                                           



๕๓ 
 

สามเหลี่ยมใหมีความสมมาตรกัน เสนแนวนอนจะเรียบเสมอฐานรูปนั่งของพระพุทธรูป เสนท่ี

ปรากฏในความคิด ท่ีเปนโครงสรางรูปสามเหลี่ยมสมมาตรกัน ใหความรูสึกตั้งอยูอยางม่ันคง  

(ดูภาพ ๒๕) 

 

 

 

 

 

 

 

                             ภาพท่ี ๒๕  แสดงภาพสัดสวนแบบสมมาตรของพระพุทธชินราช
๑๒๙ 

๒) รูปราง หมายถึง เสนรอบนอกของรูปทรงหรือการบรรจบกันของเสนบนพื้นท่ีวาง 

มีลักษณะแบนราบเปน ๒ มิติ แตในทางทัศนศิลปแลว รูปรางมีความหมายมากกวานั้น เพราะ

รูปรางเกิดข้ึนจากความสัมพันธของสวนประกอบข้ันมูลฐานของศิลปะอยางใดอยางหนึ่ง หรือ

หลาย ๆ อยางพรอมกัน ไดแก จุด เสน สี หรือพื้นผิว ฯลฯ รูปรางไมแสดงน้ําหนัก แสง เงาให

เห็นเปนปริมาตรหรือมวลดังเชน รูปทรง แตท้ังรูปรางและรูปทรง จะมีความสัมพันธกันอยาง

ใกลชิด เพราะการจะกําหนดวาสิ่งนั้น คือ รูปรางหรือรูปทรง ก็อยูท่ีการพิจารณาจากองค-

ประกอบอ่ืน ๆ ดวย (ดูภาพ ๒๖) 

 

 

 

 

 

 

 

                         ภาพท่ี ๒๖  แสดงภาพรูปราง
๑๓๐ 

๑๒๙ ท่ีมาของภาพ: แนวคิดของผูวิจัยจากการศึกษาคนควา และรวบรวมขอมูล. 
๑๓๐ ท่ีมาของภาพ: http://www.topicstok.pantip.com [๘ กุมภาพันธ ๒๕๕๘]. 

                                                           



๕๔ 
 

๓) รูปทรงและปริมาตร  ลักษณะของรูปทรง คือ มิติที่เพิ่มออกมาจากรูปรางใน

ลักษณะความนูนหรือเวาเขาไป รูปทรงจะมีความสัมพันธกันอยางใกลชิดกับรูปราง แตรูปทรง

มีความแตกตางอยางเห็นไดชัดเจนที่สุด คือ รูปทรงมีลักษณะเปน ๓ มิติ คือ มีสวนกวาง สวน

ยาว และจะแสดงสวนหนาหรือสวนลึกเพิ่มขึ้นอีกมิติหนึ่ง การที่จะศึกษาเรื่องรูปทรงอยาง

ลึกซ้ึงควรจะศึกษาถึงลักษณะที่เดนชัดอีกประการหนึ่งของรูปทรง ก็คือ มวลและปริมาตร 

เพราะสิ่งนี้เปนสิ่งสําคัญที่สรางความแตกตางระหวางรูปรางและรูปทรง คือ รูปทรงจะมีมวล

และปริมาตร เพราะสิ่งนี้ทําใหเกิดเปนมิติจริง ท่ีทําใหวัตถุนั้นมีความกวาง ยาว ลึก ทําใหเกิด

ความรูสึกแนนทึบ หรือเปนกลุมเปนกอนท่ีจับตองได และวัดระยะได 

จากท่ีกลาววา ปริมาตรมีความสัมพันธกับเสนรอบนอกท้ังหมดนั้น จะพบเห็นไดจาก

อีกตัวอยางหนึ่ง คือ พระพุทธรูปลีลา ซ่ึงเปนพระพุทธรูปอีกองคหนึ่งที่มีลักษณะงดงาม และ

แสดงถึงความสามารถของชางในการสรางปริมาตรทาง ๓ มิติไดเปนอยางดี ดังนั้น “การมอง

พระพุทธรูปลีลาที่เหมาะสม คือ มองดานหนาตรง ๆ หรือดานเฉียงเล็กนอย เพราะหากมอง

ดานขางจะแลเห็นสัดสวนที่นูนใหญเกินจริงของพระอูรุ (หนาขา) และพระอุระ (หนาอก) 

ดังนั้นจึงเชื่อวา ชางมีเจตนาเพิ่มความนูนเผื่อไวสําหรับมุมมองดานหนา เพื่อใหเห็นความอิ่ม

ของปริมาตร ซึ่งเปนคุณคาอีกประการหนึ่งของพระพุทธรูปลลีา เปนความพอดีของเสนนอกท่ีลืน่

ไหลไดจังหวะสอดคลองกับความนูน และความเวาของปริมาตรในเชิงประตมิากรรม”๑๓๑  

(ดูภาพ ๒๗) 

 

 

 

 

 

 

                       ภาพท่ี ๒๗  แสดงภาพรูปทรงและปริมาตร
๑๓๒ 

๑๓๑ สันต ิเล็กสุขุม, ศิลปะเชียงแสน (ศิลปะลานนา), ศลิปะสุโขทัย, เอกสารการสอนวิชาประวัต-ิ

ศาสตรศิลปะ, คณะโบราณคดี, (กรุงเทพมหานคร: มหาวิทยาลัยศิลปากร, ๒๕๕๒), หนา ๑๐๖. 
๑๓๒ ท่ีมาของภาพ: http://www.oknation.net. [๒๘ กุมภาพันธ ๒๕๕๗] 
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๕๕ 
 

พระพุทธรูปลีลา ประกอบดวยลักษณะพิเศษอีกประการหนึ่ง คือ ทวงทาท่ีเปน

เอกลักษณ จัดเปนทวงทาท่ีอยูในอุดมคติ ผิดไปจากสรีระของมนุษยท่ัว ๆ ไป ภาพเปรียบเทียบ

(ดูภาพ ๒๘) จะเห็นไดวา ถึงแมประติมากรรมท้ัง ๒ นี้จะยืนอยูในลักษณะท่ีคลาย ๆ กัน แต

กลับดูเปนความสงบนิ่ง ผอนคลายตางกัน และดูวาพระพุทธรูปลีลาจะมีความสมดุลของรูปทรงท่ี

ลื่นไหลกวา นี่คือ ความงามในอุดมคติอยางแทจริง 

 

 

 

 

 

 

 

                       ภาพท่ี ๒๘  แสดงลักษณะยืนแบบตริภงัค
๑๓๓ 

๔) ขนาดและสัดสวน  เปนคําท่ีมีความหมายท้ังคลายกัน และแตกตางกันเล็กนอย 

แตมีความสัมพันธกันตลอดเวลา คือ เปนความสัมพันธของสวนยอยกับสวนรวม กลาวคือ ขนาด

เปนสวนยอย หมายถึง ขนาดความใหญ ความเล็ก ความกวาง ความยาวหรือความลึกของสิ่งใด

สิ่งหนึ่ง ซึ่งวัดไดตามมาตราท่ีมนุษยไดกําหนดหนวยวัดข้ึนมา เพื่อเปนมาตรฐานในการเรียก แต

สัดสวนนั้นเปนสวนรวม หมายถึง ความสัมพันธระหวางสิ่งสองสิ่งท่ีมีขนาดตางกัน เชน การท่ีจะ

ระบุวาขนาดนั้นมีความใหญ เล็กหรือมีความเหมาะเจาะพอดีแคไหนนั้น ตองนําไปเปรียบกับ

ขนาดโดยสวนรวม ท่ีเรียกวา สัดสวน 

พระพุทธชินราชตามท่ีไดมีการบันทึกไว มีขนาดหนาตัก ๕ ศอก ๑ คืบ ๕ นิ้ว มี

สวนสูง ๗ ศอก ๑๕ นิ้ว (รวมยอดซุมเรือนแกว) คิดเปนสัดสวนประมาณตามความกวาง : ความ

ยาว ไดเทากับ ๑ : ๑.๔ (ดูภาพ ๒๙) ความงามของสัดสวนยังไมมีกฎเกณฑท่ีแนนอนตายตัว มี

แตเพียงความเช่ือท่ีสอดคลองกันในสังคมแตละยุคแตละสมัยเทานั้น ชางออกแบบในทุกแขนง

เช่ือวา สัดสวนของสี่เหลี่ยมผืนผาท่ีงามท่ีสุดจะตองมีสัดสวน ๑ : ๑.๖๑๘ หรือประมาณ ๒ : ๓ 

สัดสวนนี้มีความสัมพันธกันดีมาก ใชในการสรางวิหารพารเธนอน (Parthenon) ท่ีมีช่ือเสียงโดง

ดังของกรีกโบราณ นักออกแบบท่ัวโลกตางยอมรับ และนําสัดสวนนี้ไปประยุกตใชกับงาน

èî î
 ท่ีมาของภาพ: แนวคิดของผูวิจัยจากการศึกษาคนควา และรวบรวมขอมูล. 

                                                           



๕๖ 
 

ออกแบบทุก ๆ ดาน เชน งานออแบบสถาปตยกรรม งานประติมากรรม และงานหัตถกรรม 

ตลอดจนงานออกแบบเฟอรนิเจอรตาง ๆ๑๓๔ 

 

 

 

 

 

 

 

 

                  ภาพท่ี ๒๙  แสดงภาพสัดสวนของพระพุทธชินราช แบบ GOLDEN SECTION
๑๓๕ 

๕) สี  เปนสวนหนึ่งของทัศนธาตุ มี ๒ ลักษณะ คือ สีท่ีเกิดจากแสง และสีท่ีเกิดจาก

ธรรมชาติเปนวัตถุธาตุ สีท่ีเกิดจากแสง เกิดจากการหักเหของแสงผานแทงแกวปริซึม มี ๓ สี 

(แดง เขียว น้ําเงิน) สวนสีท่ีเปนวัตถุธาตุเกิดจากกระบวนการสังเคราะหทางเคมี ๓ สี (แดง 

เหลือง น้ําเงิน)๑๓๖ แตสีท่ีใชในงานประติมากรรมสวนมากจะเปนสีท่ีเกิดโดยธรรมชาติเปนสีของ

วัตถุธาตุเอง เชน สีของหิน สีของไม หรือสีของโลหะ เม่ือนําโลหะมาหลอมรวมกันจะเกิดสีตัว

ใหม และวัตถุธาตุตัวใหม เชน ธาตุทองแดงหลอมรวมกับดีบุก จะไดวัตถุธาตุตัวใหม คือ สําริด 

หรือทองคํา+เงิน+ทองแดง จะไดวัตถุธาตุตัวใหม คือ นาก หรือทองคํา+นาก จะไดความสุกปลั่ง

ของสีทอง ซึ่งเปนสีท่ีจัดอยูในสีวรรณะรอนกลุมอิทธิพลของดวงอาทิตย จึงใหความหมายท่ี

เก่ียวเนื่องกับพลัง และความอุดมสมบูรณ เปาหมายสูงสุด ปญญาอันสูงสุด การใหชีวิตใหม ให

พลังใหม ฉุดร้ังออกจากความกลัว ความไมแนนอน สีทองท่ีวาวแววจะทรงพลังอยางยิ่งในการดึง

ใหหลุดพนจากความรูสึกท่ีตกต่ําของจิตใจ๑๓๗ (ดูภาพ ๓๐) 

๑๓๔ ชะลูด น่ิมเสมอ, องคประกอบของศิลปะ, (กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพไทยวัฒนาพานิช, 

๒๕๓๙), หนา ๑๔๑. 
๑๓๕ ท่ีมาของภาพ: แนวคิดของผูวิจัยจากการศึกษาคนควา และรวบรวมขอมูล. 
èî ñ

 ท่ีมา: http://www.oknation.net. [๒๘ กุมภาพันธ ๒๕๕๗] 
๑๓๗ ท่ีมา: http://www.nana-bio.com/image story/color.html. [๒๘ กุมภาพันธ ๒๕๕๗] 
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๕๗ 
 

๖) พื้นผิว  เปนคุณสมบัติทางทัศนธาตุอยางหนึ่งท่ีแสดงความรูสึกของรูปนั้น ๆ เชน 

ความรูสึกแข็ง หยาบ ขรุขระ โปรงใส ละเอียด บางคร้ังพื้นผิวอาจมีลวดลายประกอบรวมดวย 

พื้นผิวท่ีเปนลักษณะสําคัญของพระพุทธรูปสุโขทัย คือ ลักษณะท่ีเรียบเนียนประสานไปกับ

ปริมาตรท่ีกลมกลึง และพระพุทธรูปบางองคคงผิวเปนโลหะจําพวกทองคําหรือทองเหลือง มี

ลักษณะมันวาว สะทอนแสงซึ่งลักษณะของพื้นผิวแบบนี้จะชวยเพิ่มความรูสึกท่ีดูสบายตา มี

คุณคา และดูโปรงเบา (ดูภาพ ๓๐) 

 

 

 

 

 

 

 

 

                   ภาพท่ี ๓๐  แสดงภาพความงดงามของสีทอง และพ้ืนผิวของพระพุทธชินสีห
๑๓๘ 

๒.  คุณสมบัติดานโครงสราง 

โครงสรางท่ีปรากฏในพระพทุธรูปสมัยสโุขทัยนั้น มีองคประกอบหลักท่ีสําคัญอยู 

๓ สวน แตละสวนมีความสัมพันธกัน ประกอบกันเปนรูปทรง ไดแก 

๑) เอกภาพ (Unity) คือ ความเปนอันหนึ่งอันเดียวกัน ในทางศิลปะ 

หมายถึง ความเปนหนวยเดียวกันขององคประกอบศิลป ท้ังดานรูปลักษณะ เร่ืองราว และดาน

เนื้อหา เปนการประสานหรือจัดระเบียบของสวนตาง ๆ ใหเปนหนึ่งเดียวกัน เพื่อผลรวมอันไม

อาจแบงแยกสวนใดสวนหนึ่งออกไปได “เอกภาพประกอบดวยกฎการรวมตัวอยางมีดุลยภาพ 

และกฎของความเปนระเบียบ”๑๓๙ เอกภาพในพระพุทธรูปสมัยสุโขทัย เปนการผสานจังหวะ 

ลีลาของเสนโคงลูกคลื่น ประสานกลมกลืนกับปริมาตรท่ีกลมกลึงไปตลอดท้ังองคพระพุทธรูป 

๑๓๘ ท่ีมาของภาพ: พิริยะ ไกรฤกษ, พระพุทธปฏิมา อัตลักษณพุทธศิลปไทย, หนา ๒๒๐. 
๑๓๙ ชะลูด น่ิมเสมอ, องคประกอบของศิลปะ, (กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพไทยวัฒนาพานิช, 

๒๕๓๙), หนา ๑๕๐. 

                                                           



๕๘ 
 

เอกภาพของรูปทรง เปนสิ่งสําคัญท่ีสุดตอความงามของผลงานทางศิลปะ เพราะเปนสิ่งท่ีศิลปะ

ใชเปนสื่อในการแสดงออกถึงเร่ืองราว ความคิด และอารมณ (ดูภาพ ๓๑) 

๒) ดุลยภาพ (Equilibrium) คือ ความเทากัน, ความเสมอกัน หมายถึง การ

ถวงน้ําหนักท่ีเทากัน ในทางศิลปะ ดุลยภาพมีความหมายรวมไปถึง ความประสานกลมกลืน 

ความพอเหมาะพอดีของสวนตาง ๆ ในรูปทรงหนึ่งหรือในงานศิลปะช้ินหนึ่ง๑๔๐ ดุลยภาพในองค

พระพุทธรูปสมัยสุโขทัยมักจะเปนดุลยภาพแบบสมมาตร ถาลากเสนแกนกลางจากมุมมอง

ดานหนาแบงรูปออกเปนดานซาย และดานขวาจะพบวาท้ัง ๒ ดาน มีลักษณะท่ีเทากันหรือ

ใกลเคียงกันมาก (ดูภาพ ๓๑)  

๓) จังหวะ (Rhythm) เปนคุณสมบัติประการหนึ่งในหลักการออกแบบ 

(Principle of Design) ของศาสตรทางดานศิลปะ จังหวะในงานศิลปะ คือ การซ้ํา ๆ อยางมี

เอกภาพ จังหวะเปนกฎเกณฑขอหนึ่งของเอกภาพ ซึ่งเกิดจากการซ้ํา ๆ ของรูปทรง ของสี ของ

น้ําหนัก ลวดลาย และเสน ดังนั้นจังหวะในพระพุทธรูปสมัยสุโขทัยจึงเปนความกลมกลืนท่ีเกิด

จากจังหวะของเสน และรูปทรงเปนสําคัญ การประสานรับกันของเสนรอบนอกท่ีปรากฏจาก

รูปทรงใหความรูสึกซ้ํา ๆ จากภาพโดยรวมไปหาสวนประกอบปลีกยอย เชน เสนโคงรอบซุม

เรือนแกวท่ีเปนจังหวะสอดรับ ท่ีเร่ิมจากนอยแลวคอย ๆ เพิ่มมากข้ึน และตอเนื่องกับเสนโคง

ของพระเศียร เปนตน ตัวอยางดังกลาวจะพบเห็นไดตลอดท่ัวองคพระพุทธชินราช (ดูภาพ ๓๑) 

 

 

 

 

 

 

 

 

             ภาพท่ี ๓๑  แสดงภาพวิจัยโครงสรางของพระพุทธชินราช๑๔๑ 

๑๔๐ เรื่องเดียวกัน, หนา ๑๖๔. 
๑๔๑ ท่ีมาของภาพ: แนวคิดของผูวิจัยจากการศึกษาคนควา และรวบรวมขอมูล. 

                                                           



๕๙ 
 

จากการศึกษาคุณสมบัติตาง ๆ ในพระพุทธรูปสุโขทัยจะพบวา คุณสมบัติดานความ-

หมายท่ีเกิดจากรูปแบบในธรรมชาติ พัฒนาการจนมาสูรูปแบบทางอุดมคติ ตามจินตนาการของ

ชาง มีความสอดคลองกับคุณสมบัติทางทัศนศิลปอยางแยกออกจากกันไมได แมวารูปแบบบาง

ประการจะไดรับอิทธิพลจากศิลปะตนแบบสมัยอ่ืน ๆ แตทายสุดก็สามารถพัฒนาจนเกิดเปนอัต-

ลักษณเฉพาะแบบของสุโขทัย ความหมายทางอุดมคติในทางพระพุทธศาสนาเปนแรงบันดาลใจ

สําคัญของชางผูสรางสรรคผลงานใหเกิดเปนรูปทรง และทัศนธาตุตาง ๆ ไดอยางดีเลิศ 

ศิลป พีระศรี ใหทัศนะวา “ความหมายของพระพุทธรูปสุโขทัยเปนรูปของพระพุทธ

องคหลังตรัสรูเปนพระสัมมาสัมพุทธเจาแลว ระบบกายวิภาค และสรีระตาง ๆ ของพระองคดู

ผอนคลาย พระองคอยูในความสงบนิ่งอยางแทจริง พระพักตรสงบ มีรอยยิ้มเล็กนอยแสดงถึงปติ

อันเกิดข้ึนจากภายในอยางสมบูรณ ภายหลังตรัสรูแลวพระองคอยูในหวงแหงพระนิพพาน

มากกวาในหวงแหงโลก”๑๔๒ บทความจากทัศนะขางตน สามารถแปลความหมายได ดังนี้ 

๑) ความสงบนิ่งผอนคลายภายหลังพระองคตรัสรูแลว 

๒) ความปติอันเกิดข้ึนภายใน 

๓) ภาวะนิพพานซึ่งอยูเหนือภาวะโลก๑๔๓ 

๑) ความสงบนิ่งผอนคลายหลังพระองคตรัสรูแลว  ศึกษาไดจาก ปริมาตรท่ีกลม

กลึง และพื้นผิวท่ีเรียบเนียนของพระพุทธรูปสมัยสุโขทัย ชวยเสริมใหพระพุทธรูปดูผอนคลาย

มาก ลักษณะปริมาตรท่ีเปนกลามเนื้อ ตามหลักสรีระมนุษยในพระพุทธรูป และพุทธลักษณะ

ทางอุดมคติท่ีมีปรากฏในพระพุทธรูปสมัยสุโขทัย เชน พระฉวีวรรณเปลงปลั่งดุจทองคํา ผองใส

อยูเปนนิตย๑๔๔ และมีพระสรีระกายสดช่ืนดุจดวงดอกปทุมชาติ ความสงบนิ่งจากรูปทรงบริสุทธ์ิ

ของดอกบัว เปนการมองเห็นถึงความหมายอันลึกซึ้งทางพุทธปรัชญาท่ีแฝงอยูในรูปทรง สีสัน 

และลีลาของดอกบัวท่ีพบเห็นในธรรมชาติ ลักษณะของเสนโคงท่ีเคลื่อนไหวเปนจังหวะสอดรับ

กัน กลมกลืนตลอดท่ัวท้ังองคพระพุทธรูป ไมวาจะมองจากมุมใด (ดูภาพ ๓๒) 

 

 

๑๔๒ ศิลป พีระศรี, จิตรกรรมและประติมากรรมสมัยสุโขทัย แสดงท่ีวัดตระพังทองหลาง จังหวัด

สุโขทัย ในศิลปะวิชาการ, แปลโดย หมอมเจาสุภัทรดิศ ดิศกุล, (กรุงเทพมหานคร: มูลนิธิศิลป พีระศรี, ๒๕๔๖), 

หนา ๑๘๕-๒๘๘. 
๑๔๓ ภานุ สรวยสุวรรณ, “วิเคราะหสนุทรียภาพในพระพุทธรูปสมยัสุโขทัย”, หนา ๓๘. 
๑๔๔ ที.ปา. (ไทย) ๑๑/๒๐๐/๑๖๑. 

                                                           



๖๐ 
 

 

 

 

 

 

               ภาพท่ี ๓๒  แสดงภาพพระพุทธชินราชกับสัดสวนรูปทรงดอกบัว
๑๔๕ 

๒) ความปติอันเกิดข้ึนภายใน  ศึกษาไดจาก ธรรมชาติของความปติ เม่ือเกิดข้ึนกับ

ใคร ยอมทําใหผูนั้นรูสึกปลาบปลื้มใจ มีหนาตาช่ืนบาน แจมใสเปนพิเศษ ทําใหรูสึกซาบซานไป

ท่ัวกาย ซึ่งเกิดจากปติแผซานไปท่ัวรางกาย และทําใหจิตใจของผูนั้นแชมช่ืน อาการปรากฏของ

ปตินี้ คือ ทําใหใจฟู อ่ิมเอิบ เหมือนใหรูสึกตัวเบาลอยข้ึนไปในอากาศ 

๓) ภาวะนิพพานซ่ึงอยูเหนือภาวะโลก  ศึกษาไดจาก คุณสมบัติทางดานทัศนศิลป

เก่ียวกับทิศทางของเสนโดยรวมของรูปทรงภายนอกท่ีพุงข้ึนสูดานบน ตั้งแตสวนฐานจรดพระ

เศียร และลักษณะทางอุดมคติมีความวิจิตรไปดวยระเบียบพระเกตุมาลา มีรัศมีเปลงอยูเหนือ

พระเศียรกลาวคือ พระรัศมีอันโชติชวงข้ึนเบ้ืองบนพระอุตมังคสิโรตม (กะโหลกศีรษะ) ยอม

หมายถึง มีรัศมีเปลงอยูเหนือพระเศียรของพระองค อันบงบอกวา เปนผูตรัสรูโดยชอบดวย

พระองคเอง 

๒.๘  สรุปทายบท 

ผลงานอันเปนความพากเพียรของชางศิลปกรรม ท่ีประสงคจะสรางพระพุทธรูปให

เปนเคร่ืองเคารพบูชา และไดระลึกถึงพระพุทธเจา เราเรียกวา งานพุทธศิลป แรกเร่ิมเกิดจาก

ความศรัทธาแรงกลาของพุทธศาสนิกชนในอินเดีย แลวในท่ีสุดไดแผขยายความศรัทธานั้นมาถึง

อาณาจักรสุโขทัยท้ังหลักธรรมคําสอน และผลงานท่ีเปนพุทธศิลปตาง ๆ  

นับตั้งแตสุโขทัยนอมรับพระพุทธศาสนาเถรวาท แบบลังกาวงศ มาเปนศาสนา

ประจําชาติ ในท่ีสุดสุโขทัยไดสรางผลงานท่ีโดดเดน คือ สรางสรรคงานพุทธศิลปท่ีเปน

พระพุทธรูปไดงดงามยิ่ง เชน พระพุทธรูปลีลา ท่ีมีความพลิ้วไหว ดูบางเบา เหมือนไรตัวตน และ

พระพุทธชินราช ท่ีมีสัดสวนงดงาม สมบูรณแบบ พรอมซุมเรือนแกวท่ีเปนอัตลักษณเฉพาะตัว 

๑๔๕ ท่ีมาของภาพ: แนวคิดของผูวิจัยจากการศึกษาคนควา และรวบรวมขอมูล. 
                                                           



๖๑ 
 

ซึ่งความงดงามเหลานี้ หากเปนการมองดวยสายตาของผูมีความรูทางดานทัศนศิลป ยอมเห็น

ความงดงาม และมีความรูสึกท่ีลึกซึ้งมากกวาสายตาของบุคคลท่ัว ๆ ไป 

สุโขทัยอุดมไปดวยความเปนเลิศหลายประการ หากกลาวเฉพาะดานพระพุทธ-

ศาสนาแลว ถือไดวารุงเรืองถึงขีดสูงสุด เพราะสุโขทัยมีชางศิลปกรรมท่ีมีฝมือในการเสกสรรปน

แตงพระพุทธรูป มีความรูอยางเยี่ยมยอดในทางทัศนศิลป เช่ียวชาญในการหลอหลอมโลหะ และ

ศึกษาอยางลึกซึ้งถึงหลักธรรมในคัมภีรทางพระพุทธศาสนาเถรวาท ท้ังหลายท้ังปวงนี้จึงเกิดเปน

พระพุทธรูปท่ีงดงามเปนเลิศอยูคูกับสังคมไทยมาถึงปจจุบันนี้ 


