
บทที ่๒ 

 

เนื้อหาหลักธรรมในสามัญญผลสูตร 
 

พระพุทธศาสนาเปนศาสนาท่ียึดถือ “เหตุ” และ “ผล” เปนหัวใจสําคัญ สามัญญผล

อันจะบังเกิดแกพระภิกษุนั้น ใชวาจะมีเทพเจาหรือสิ่งศักดิ์สิทธ์ิใด ๆ ดลบันดาลใหเกิดข้ึนก็หาไม

พระภิกษุจะตองประกอบเหตุดวยตนเอง จึงจะไดรับผลเปนของตน เม่ือประกอบเหตุดี ยอมจะ

ไดรับผลดี พระภิกษุผูมีสวนแหงสามัญญผล หรือผูท่ีจะไดรับประโยชนจากการบวช จึงจําเปนตอง

ขวนขวายในการประกอบเหตุดี นําขอวัตรปฏิบัติพระธรรมวินัยมาเปนหลักในการประพฤติปฏิบัติ

อยางจริงจัง มิใชเพียงแคจําพระคัมภีร หรือแตกฉานในพระไตรปฎกแตมิไดนํามาปฏิบัติ ซึ่งถาเปน

เชนนั้นแลว นักบวชยอมไมไดรับผลดีอันใดแกตนเลย เพื่อศึกษาสามัญญผลสูตรใหกระจางถองแท 

อันจะยังประโยชนแกผูวิจัย และบุคคลอ่ืนโดยรวม จึงไดกําหนดหัวขอการศึกษาสามัญญผลสูตร   

ในบทนี้ไวดังนี้ 

๒.๑ ความหมายของสามัญญผลสูตร 

๒.๒ ความเปนมาของสามัญผลสูตร 

๒.๓ หลักธรรมเร่ืองทิฏฐิในสามัญญผลสูตร 

๒.๔ วัตถุประสงคของการบวชในพระพุทธศาสนา 

๒.๕ คุณคาของการบวชในพระพุทธศาสนา 

๒.๖ อานิสงสของการบวชเพื่อขจัดกิเลสในพระพุทธศาสนา 

๒.๗ สรุป 
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คําวา “สามัญญผลสูตร”๑ หมายถึง ผลหรืออานิสงสของความเปนสมณะ

๒
 หรือผลดี

ของการเปนนักบวชในพระพุทธศาสนา พระสัมมาสัมพุทธเจาตรัสไววา ผูครองชีวิตเปนนักบวชท่ี

๑
 ที.สี. (ไทย) ๙/๑๕๐/๔๘. 

๒
 พระพรหมคุณาภรณ (ป.อ. ปยุตฺโต), พจนานุกรมพุทธศาสน ฉบับประมวลศัพท, พิมพคร้ังท่ี ๑๒, 

(กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๕๑), หนา ๔๔๐. 

                                                           



๑๒ 

บริบูรณบริสุทธ์ิอยางแทจริงในพระพุทธศาสนานั้น ยอมไดรับอานิสงสมากมายนานัปการ ตาม

ธรรมดาของสิ่งตาง ๆ ในโลกนี้ สิ่งใดมีคุณอนันตสิ่งนั้นมักจะมีโทษมหันตแฝงอยูเปนของควบคูกัน

ไป แตการเปนนักบวชท่ีบริบูรณ บริสุทธ์ิอยางแทจริงในพระพุทธศาสนา จะบังเกิดแตผลดีเทานั้น 

ไมมีผลรายหรือโทษเลย 

ผลดีท่ีนักบวชจะพึงไดรับนั้น ยอมเกิดข้ึนโดยลําดับ ท่ีเห็นไดชัดเจนโดยทันทีก็คือ การ

ไดรับการยกยองจากบุคคลโดยท่ัวไป นอกจากนี้ การเปนนักบวชยังทําใหเปนผูมีความสงบกาย 

วาจา ใจ มีสติสัมปชัญญะ มีปญญาพิจารณาไตรตรองเร่ืองตาง ๆ รอบคอบข้ึน มีความเขาใจเร่ือง

โลกและชีวิตอยางแทจริง ซึ่งสิ่งเหลานี้ทําใหนักบวชสามารถเปนกัลยาณมิตรใหกับตนเอง เพื่อการ

ครองชีวิตโดยถูกตองตามทํานองคลองธรรมไมตกอยู ในอํานาจกิเลส และยังสามารถเปน

กัลยาณมิตรใหกับผูอ่ืน คือ เปนผูช้ีทางท่ีถูกตองดีงามใหแกบุคคลรอบขาง และชาวโลกไดอีกดวย 

การเปนนักบวชยอมจะไดรับผลดียิ่ง ๆ ข้ึนไปเชนนี้ จนกระท้ังบรรลุถึงผลข้ันสูงสุด คือ มรรคผล

นิพพาน หากยังไมสามารถบรรลุมรรคผลนิพพานในชาตินี้ได ประสบการณ และบุญกุศลท้ังปวงท่ี

นักบวชไดบําเพ็ญไวในปจจุบันชาติก็ไมสูญเปลา ยอมสั่งสมไวเปนรากฐานหรือกองทุนเพื่อรอเวลา

ออกผลในภพชาติตอ ๆ ไป 
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ในบทวา สามฺผลํ น้ีโดยปรมัตถ สามัะ หมายถึง มรรค สามัญญผล หมายถึง อริยผล 

เหมือนอยางท่ีพระผูมีพระภาคเจาตรัสไววา  

ดูกอนภิกษุท้ังหลาย ก็สามัญญะ เปนไฉน มรรคประกอบดวยองค ๘ ท่ีเปนอริยะนี้แหละ

เปนสามัญญะ มรรคประกอบดวยองค ๘ ท่ีเปนอริยะคืออะไรบาง คือ สัมมาทิฏฐิ ฯลฯ 

สัมมาสมาธิ ดูกอนภิกษุท้ังหลายนี้เรียกวา สามัญญะ ดูกอนภิกษุท้ังหลาย ก็สามัญญผลเปน

ไฉน โสดาปตติผล ฯลฯ อรหัตตผล นี้แหละเปนสามัญญผล
๓
 

จากความหมายโดยนัยของอักขระ ยอมช้ีใหเห็นวาเปาหมายของสามัญญผลไมเพียงเพื่อ

เปาหมายระดับตน หรือระดับกลาง คือ การดําเนินชีวิตของตนอยางมีความสุขในความเปน

บรรพชิต หรือการพัฒนาจิตใจของตนใหสูงข้ึนเม่ือบวชเปนพระภิกษุแลวดวยการ สํารวมใน      

พระปาฏิโมกข ปฏิบัติตามศีลในระดับตาง ๆ สํารวมอินทรีย มีความสันโดษ หากแตสามัญญผล

สูตรยังมีเปาหมายระดับสูง ซึ่งเปนเปาหมายเพื่อมุงการหลุดพน เพื่อบรรลุมรรค ผล นิพพาน ซึ่ง

เปนเปาหมายสูงสุดและเปนคุณวิเศษยิ่งของพระพุทธศาสนา เพราะเปนศาสนาแหงปญญาโดยแท 

พระพุทธศาสนามุงเนนการปฏิบัติเปนสําคัญ การศึกษาภาคทฤษฎี หรือพระปริยัติธรรมนั้นก็เพื่อ

๓
 ที.สี.อ. (ไทย) ๑/๑/-/๒๘๘. 

                                                           



๑๓ 

ยึดไวเปนแนวทางในการปฏิบัติ เพราะถาไมรูหลักก็ปฏิบัติไมถูก ดังนั้นจะเห็นวา คําสั่งสอนใน

พระพุทธศาสนา ซึ่งเร่ิมจากพระวินัยตอไปถึงพระสูตรนั้น ลวนเปนหลักสําหรับพุทธศาสนิกชนท่ี

จะตองศึกษาใหเกิดความเขาใจแลวยึดไวเปนหลักปฏิบัติ ไดแกการเจริญสมถภาวนา จนถึงการ

เจริญวิปสสนาภาวนาซึ่งเปนการปฏิบัติระดับสูงสุด อันเปนวิธีการสําคัญท่ีสุดท่ีนําไปสูมรรค ผล 

นิพพาน อันเปนเปาหมายสูงสุดในพระพุทธศาสนา 

ในสามัญญผลสูตรนี้ พระสัมมาสัมพุทธเจาไดทรงกําหนดขอปฏิบัติอันเปนทางแหงการ

บรรลุมรรคผลไวอยางชัดเจน ถาพระภิกษุรูปใดปฏิบัติตามอยางเครงครัด ไมมีขาดตกบกพรอง ไมมี

การพลิกแพลงดัดแปลงการปฏิบัติใหผิดเพี้ยนแตกตางออกไป เพื่ออนุโลมตามความสะดวกหรือ

ความพอใจของตน ก็ถือไดวาประกอบเหตุดี ดังนั้น ผลดีคือ สามัญญผลอันประณีต
๔
 ก็ยอมจะ

เกิดข้ึนแกพระภิกษุผูนั้น ตามท่ีพระพุทธองคตรัสไวดีแลวอยางแนนอน ปญญาญาณท่ีเกิดจากการ

เจริญวิปสสนาภาวนา เปนความรูท่ีเห็นแจงเขาใจสภาวะท้ังหลายตามเปนจริง พิจารณาเห็นสังขาร 

นามรูปโดยความเปนไตรลักษณ จนถอนความหลงผิด รูผิด และถอนความยึดติดในสิ่งท้ังหลายได 

ถึงข้ันเปลี่ยนทาท่ีตอโลก เปลี่ยนบุคลิก และพฤติกรรมของผูปฏิบัติ คือการเปลี่ยนแปลงจากปุถุชน

เขาสูความเปนพระอริยบุคคล ซึ่งสามารถจําแนกเปนพระอริยบุคคล ๔ คู ๔ ระดับตามนัยของ

อักขระของคําวา สามัญญผล ดังนี ้

๑) การบรรลุธรรมระดับท่ี ๑ เรียกวา พระโสดาบัน หมายถึง ผูเขาถึงกระแสมรรคหรือ

ผูเดินตามทางถูกตองอยางแทจริง คือ ปฏิบัติถูกตองตามอริยมรรคอยางแทจริงแลว การบรรลุ

ธรรมระดับนี้ผูไดบรรลุทําไดบริบูรณในศีล ทําไดพอประมาณในสมาธิ ทําไดพอประมาณในปญญา 

สามารถละสังโยชนได ๓ อยาง คือ สักกายทิฏฐิ วิจิกิจฉา และสีลัพพตปรามาส การบรรลุช้ันนี้ 

ระดับมรรคเรียกวา โสดาปตติมรรค เปนช้ันผลเรียกวา โสดาปตติผล พระอริยบุคคลผูบรรลุมีช่ือวา 

พระโสดาบัน 

๒) การบรรลุธรรมระดับท่ี ๒ เรียกวา พระสกทาคามี หมายถึง ผูกลับมาสูโลกนี้อีกคร้ัง

เดียวก็สามารถกําจัดทุกขใหสิ้นไปได ผูไดบรรลุธรรมระดับนี้ เปนผูทําใหบริบูรณในช้ันศีล ทําได

พอประมาณในช้ันสมาธิและปญญา นอกจากนี้สามารถทําสังโยชน ๓ อยางคือ สักกายทิฏฐิ 

วิจิกิจฉา และสีลัพพตปรามาส ใหหมดสิ้นไป และยังทําราคะ โทสะ โมหะ ใหเบาบางลง การบรรลุ

ธรรมระดับนี้ เปนข้ันมรรคเรียกวา สกทาคามิมรรค ข้ันผลเรียกวา สกทาคามิผล พระอริยบุคคลผู

ไดบรรลุมีช่ือวา พระสกทาคามี หรือ พระสกิทาคามี 

๔
 ที.สี.อ. (ไทย) ๑/๑/-/๓๓๔. 

                                                           



๑๔ 

๓) การบรรลุธรรมระดับที่ ๓ เรียกวา พระอนาคามี หมายถึง ผูจะปรินิพพานในที่

ผุดเกิดข้ึนไมเวียนกลับมาอีก ผูไดบรรลุธรรมระดับนี้ เปนผูทําใหบริบูรณในศีลสมาธิ ทําได

พอประมาณในปญญา นอกจากละสังโยชนได ๓ อยางดังกลาวแลว ยังสามารถละกามราคะและ

ปฏิฆะ การบรรลุธรรมระดับนี้เปนขั้นมรรคเรียกวา อนาคามิมรรค ขั้นผลเรียกวา อนาคามิผล 

พระอริยบุคคลผูไดบรรลุมีช่ือวา พระอนาคามี 

๔) การบรรลุธรรมระดับท่ี ๔ เรียกวา พระอรหันต
๕
 เปนระดับสุดทาย ผูไดบรรลุธรรม

ระดับนี้เปนผูหมดสิ้นอาสวะกิเลส สามารถทําใหบริบูรณในสิกขา ๓ คือ ศีล สมาธิ ปญญา สามารถ

ละกิเลสไดอีก ๕ อยาง คือ รูปราคะ อรูปราคะ มานะ อุทธัจจะ และอวิชชา การบรรลุธรรมระดับนี้

เปนข้ันมรรคเรียกวา อรหัตมรรค ข้ันผลเรียกวา อรหัตผล พระอริยบุคคลผูได บรรลุมีช่ือวา      

พระอรหันต
๖
 

การใชชีวิตแบบฆราวาสนั้นตกอยูใตอํานาจของกาม อันเปนบอเกิดแหงบาปอกุศลท้ัง

ปวงสวนชีวิตนักบวชนั้น มีโอกาสประพฤติพรหมจรรยใหบริบูรณบริสุทธ์ิได ดังท่ีพระสัมมาสัมพุทธ

เจาตรัสวา “ชีวิตฆราวาสคับแคบ เปนทางมาแหงธุลี บรรพชาเปนทางปลอดโปรง การท่ีบุคคลผู

ครองเรือนจะประพฤติพรหมจรรย ใหบริบูรณบริสุทธ์ิโดยสวนเดียว ดุจสังขขัด ไมใชทําไดงาย” 

สิ่งแรกท่ีควรพิจารณาก็คือ คําวา “บรรพชา” 

คําวา “บรรพชา” โดยรากศัพทเดิมแปลวา เวนความช่ัวทุกอยาง หรือการทําใหถึงซึ่ง

ความเปนผูประเสริฐ แตเดิมทีเดียวคําวา “บรรพชา”
๗
 หมายความวา บวช เชน สิทธัตถราชกุมาร

เสด็จออกบรรพชา เปนตน แตในปจจุบันคําวา “บรรพชา” หมายถึง บวชเปนสารเณร ถาบวชเปน

ภิกษุใชคําวา “อุปสมบท” และมักจะใชควบกันวา “บรรพชาอุปสมบท”หรือโดยท่ัวไปมักนิยมพูด

กันวา “บวช” เม่ือบวชแลวก็ได ช่ือวา “บรรพชิต”บรรพชิตท้ังหลายท่ีบวชเขามาใน

พระพุทธศาสนา ก็เพื่อเวนความช่ัวทุกอยาง ในขณะเดียวกันก็ตองพยายามปฏิบัติตนใหถึงซึ่งความ

เปนผูประเสริฐ ดวยการสรางบุญกุศลท้ังปวงใหยิ่ง ๆ ข้ึนไป 

๕
 พระมหาสังเวย ธมฺมเนตฺติโก (เนตรนิมิตร), “การศึกษาเชิงวิเคราะหเรื่อง ชีวิตภิกษุณีกับการ

บรรลุอรหัตผล: เฉพาะท่ีปรากฏในเถรีคาถา”, วิทยานิพนธพุทธศาสตรมหาบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย: 

มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๓๖), หนา ๘๗-๘๘. 
๖
 พระพรหมคุณาภรณ (ป.อ. ปยุตฺโต), พุทธธรรม ฉบับขยายความ (กรุงเทพมหานคร: 

มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๒๙), หนา ๒๘๖. 
๗
 พระพรหมคุณาภรณ (ป.อ. ปยุตฺโต), พจนานุกรมพุทธศาสน ฉบับประมวลศัพท, พิมพคร้ังท่ี ๑๒, 

(กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๕๑), หนา ๑๗๓. 

                                                           



๑๕ 

การท่ีสัมมาสัมพุทธเจาตรัสวา “บรรพชาเปนทางปลอดโปรง”
๘
 นั้นหมายความวา 

บรรพชิต หรือพระภิกษุยอมมีโอกาสประพฤติพรหมจรรยใหบริสุทธ์ิไดงาย เม่ือเทียบกับฆราวาส

หรือผูครองเรือน ท้ังนี้เพราะโดยพระวินัยแลว การเลี้ยงชีพของพระภิกษุตองข้ึนอยูกับฆราวาส 

ดังนั้น พระภิกษุจึงไมตองกังวลดวยเร่ือง การทํามาหากินอยางฆราวาส ทําใหสามารถทุมเทเวลา

และชีวิตเพื่อการศึกษา และปฏิบัติตามพระธรรมวินัยไดโดยบริบูรณ กรณีเชนนี้ยอมเอ้ืออํานวยให

พระภิกษุหางไกลจากกามคุณไดมากทีเดียว ซึ่งจะยังผลใหการประพฤติพรหมจรรยนั้นบริสุทธ์ิได 

กลาวอีกนัยหนึ่งก็คือ ชีวิตนักบวชมีโอกาสสรางบุญกุศลท้ังปวง สะดวกกวาชีวิตฆราวาสมากนัก 

อนึ่ง พระธรรมเทศนานี้ยอมเปนการบอกพระเจาอชาตศัตรูโดยนัยวา
๙
 สาวกของ

พระองคลวนมีเปาหมายในการบวชท้ังสิ้น มิใชบวชโดยไรเปาหมาย หรือบวชเพื่อหากิน ดังเชน 

นักบวชบางจําพวก ท้ังน้ียอมเปนการยกศรัทธาของพระเจาอชาตศัตรูตอภิกษุสงฆใหสูงย่ิงขึ้นไปอีกดวย 
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สมเด็จพระสัมมาสัมพุทธเจา ประทับ ณ สวนอัมพวันของหมอชีวกโกมารภัจจ

ในเขตกรุงราชคฤห เมืองหลวงของแควนมคธ คร้ังนั้นพระเจาอชาตศัตรูพระเจาแผนดินแควนมคธ

ไดเสด็จไปเฝาพระสัมมาสัมพุทธเจา เพื่อกราบทูลถามปญหาซึ่งคางพระทัยพระองคมานาน ปญหา

นั้น คือ “สมณพราหมณ หรือผูท่ีเปนนักบวชท้ังหลายนั้น ไดประโยชนอะไรจากกการบวช ท่ี

สามารถเห็นประจักษในปจจุบันชาติบาง” ท้ังไดกราบทูลดวยวา กอนหนานี้พระองคไดเคยเสด็จไป

ถามครูเจาลัทธิท้ัง ๖ ทาน ซึ่งมีช่ือเสียงมากในยุคนั้นมาแลว แตไดรับคําตอบท่ีไมกระจางแจง 

ความมีดังนี้ 
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พระเจาอชาตศัตรูไดกราบทูลถึงการเสด็จไปถามปญหานี้กับครูท้ัง ๖ อยางเปดเผยวา 

คร้ังท่ีหนึ่ง พระองคเคยเสด็จไปถามปญหานี้กับครูปูรณกัสสปถึงท่ีอยู และทรงไดรับ

คําตอบท่ีไมตรงคําถาม ซึ่งมีใจความสรุปไดวา “บุญไมมี บาปไมมี”๑๑ 

คํากลาวเชนนี้ยอมหมายความวา ไมวาคนเราจะกอกรรมทําเข็ญเลวรายสักปานใด 

นับตั้งแตการฆาสัตวตัดชีวิตท้ังหลาย การลักทรัพย การคบชู หรือการโปปดมดเท็จใด ๆ ยอมไมมี

๘
 ที.สี.อ. (ไทย) ๑/๑/-/๓๔๙. 

๙
 ที.สี.อ. (ไทย) ๑/๑/-/๔๐๖-๔๐๗. 

๑๐
 ดูรายละเอียดใน ที.สี. (ไทย) ๙/๑๕๗-๒๕๓/๔๘-๘๖. 

๑๑
 ที.สี.อ. (ไทย) ๑/๑/๙๔/๒๙๓-๒๙๔. 

                                                           



๑๖ 

บาป และในทางตรงกันขามไมวาคนเราจะสรางบุญกุศลใด ๆ เปนตนวาการทําทานท้ังปวง การ

รักษาศีลโดยบริบูรณบริสุทธ์ิ การฝกตน ใหรูจักสํารวมอินทรียอยางดีเลิศก็ตาม ยอมไมไดบุญ 

คําตอบเชนนี้ ยอมไมเปนท่ีพอพระทัยของพระเจาอชาตศัตรู เพราะพระองคยอมทรงมี

พระปรีชารูเทาทันวา ครูปูรณกัสสปพยายามประจบสอพลอ จึงทูลตอบแบบเอาพระทัยเชนนั้น 

เพื่อทําใหพระองคทานเขาพระทัยวา การปลงพระชมนชีพพระราชบิดาของพระองคท่ีผานมาแลว

นั้น ไมมีบาป แตพระเจาอชาตศัตรูทรงประจักษแจงในพระทัยดีวา ไดกอกรรมทําบาปไวอยางใหญ

หลวง เพราะกําลังทนทุกขทรมาน จนไมสามารถจะบรรทมหลับไดเลย ท้ัง ๆ ท่ีไมพอพระทัยใน

คําตอบนั้น แตดวยทรงเปนกษัตริยตองมีหนาท่ีในการปกปองคุมครองโดยธรรมตอนักบวช พระเจา

อชาตศัตรูจึงทรงขมความรูสึกไวไมทรงแสดงวา พอพระทัยหรือคัดคานโตแยงประการใด ๆ แลว

เสด็จลาจากมา 

คร้ังท่ีสอง พระเจาอชาตศัตรูเสด็จไปถามเร่ืองสามัญญผลนี้กับครูมักขลิโคสาล ก็ไดรับ

คําตอบไมตรงคําถามอีก โดยครูมักขลิโคสาล กลาวรายคําสอนในลัทธิความเช่ือของตนอยางยืดยาว 

พอสรุปประเด็นสําคัญไดวา “สรรพสัตวในโลกลวนเปนไปตามชะตาชีวิต เม่ือเวียนวายตายเกิดไป

นาน ๆ ก็จะบริสุทธ์ิไดเอง”๑๒ 

คําสอนเชนนี้หมายความวา ชีวิตลวนแปรไปตามเคราะหดี หรือเคราะหราย ใครดวงดีก็

มีสุข ใครดวงไมดีก็มีเคราะหไปตามเร่ือง ไมจําเปนตองขวนขวายทําความดีเพื่อความหลุดพน 

เพราะเม่ือคนเราเวียนวายตายเกิดไปเร่ือย ๆ จับพลัดจับผลูก็พนทุกขไปเอง พระเจาอชาตศัตรูได

เสด็จไปยังสํานักของครูอชิตเกสกัมพล ทรงถามปญหาอยางเดียวกัน แตกลับไดคําตอบซึ่งเปน

มิจฉาทิฏฐิอยางยิ่งวา “การทําบุญทําทานไมมีผล การบูชาไมมีผล การทํากรรมดีหรือกรรมช่ัวไมมี

ผล โลกนี้ไมมี โลกอ่ืนไมมี มารดาบิดาไมมีคุณ สัตวผูเกิดผุดข้ึนแบบโอปปาติกะ ไมมีสมณพราหมณ

ผูปฏิบัติดีปฏิบัติชอบซึ่งกระทําโลกนี้และโลกอ่ืนใหแจงดวยปญญาอันยิ่งเองแลวสอนผูอ่ืนใหรูแจง

ตาม ไมมีในโลก คนเราตายแลวสูญหมดคงเหลือแตกระดูก และเปนเถาเปนท่ีสุด ไมมีการเกิด

ข้ึนมาซ้ําอีก มีแตคนเขลาข้ีปดมดเท็จเทานั้นท่ีบัญญัติวา การทําทานมีผล”๑๓ 

คําตอบของครูอชิตเกสกัมพลนี้ เทากับตอบเปนนัยตอพระเจาอชาตศัตรูวา การทํา

ปตุฆาตไมมีความผิด เพราะบิดามารดาไมมีคุณ กรรมดีกรรมช่ัวไมมีผล เชนนี้ยอมเปนการประจบ

สอพลอเพื่อใหเจาเหนอืหัวสบายใจ เม่ือไดรับคําตอบท่ีไมตรงกับคําถามเชนนั้น พระเจาอชาตศัตรูก็

เสด็จลาจากมาโดยอาการสงบ เชนเดียวกับการเสด็จไปถามปญหาครูท้ังสองดังกลาวแลว 

๑๒
 ที.สี.อ. (ไทย) ๑/๑/๙๕/๒๙๕-๒๙๖. 

๑๓
 ที.สี.อ. (ไทย) ๑/๑/๙๖/๒๙๗-๒๙๘. 

                                                           



๑๗ 

คร้ังท่ีสี่ พระเจาอชาตศัตรูไดเสด็จไปยังสํานักของครูปกุทธกัจจายนะ ทรงถามปญหา

เดียวกัน แตกลับไดรับคําตอบเร่ืองสภาวะ ๗ กอง อันเปนความเช่ือในลัทธิของครูทานนั้น มี

ประเด็นสําคัญสรุปไดวา “ชีวิตเรานี้ประกอบดวยสภาวะ ๗ กอง คือ กองดิน กองน้ํา กองไฟ กอง

ลม สุข ทุกข และชีวะ (การมีชีวิต) ดังนั้นเม่ือใครปลงชีวิตใคร ก็เปนเพียงแตสอดศาสตราเขาไป

ตามชองแหงสภาวะ ๗ กองเทานั้น”๑๔ 

คําตอบของครูปกุทธกัจจายนะยอมช้ีชัดวา ปรารถนาจะกราบทูลพระเจาอชาตศัตรูให

ทรงสบายพระทัยวา การปลงพระชนมชีพพระเจาพิมพิสารนั้นมิไดเปนบาปเลย เม่ือไดรับคําตอบ

เชนนั้นแลว พระองคก็เสด็จลาจากมาโดยปราศจากความเลื่อมใสศรัทธา 

คร้ังท่ีหา พระเจาอชาตศัตรูไดเสด็จไปยังสํานักของครูนิครนถนาฏบุตร ทรงถามปญหา

เดียวกัน แตกลับไดรับคําตอบเร่ือง สังวร ๔ อันเปนความเช่ือในลัทธิของครูเทานั้น มีประเด็น

สําคัญสรุปไดวา “คนเราบริสุทธ์ิไดดวยน้ํา กลาวคือ นักบวชนิครนถเปนผูสํารวมระวังในสังวร ๔ 

ประการคือ เปนผูหามน้ําท้ังปวง เปนผูประกอบดวยน้ําท้ังปวง เปนผูกําจัดน้ําท้ังปวง และเปนผู

ประพรมดวยน้ําท้ังปวง การสํารวมระวังในสังวร ๔ ประการนี้ สามารถทําใหสิ้นกิเลสสิ้นทุกขได”๑๕  

ถึงแมจะไมพอพระทัยคําตอบของครูนิครนถนาฏบุตร พระเจาอชาตศัตรูก็เสด็จลาจากมาโดยสงบ 

คร้ังท่ีหก พระเจาอชาตศัตรูไดเสด็จไปยังสํานักของครูสัญชัยเวลัฏฐบุตร เพื่อถาม

ปญหาเดียวกัน ครูสัญชัยเวลัฏฐบุตรจนปญญามิรูท่ีจะตอบประการใด จึงกราบทูลตามความเช่ือใน

ลัทธิของตน แบบเลนสํานวนวกไปวนมานาปวดเศียรเวียนเกลา จนทําใหพระเจาอชาตศัตรูมีดําริใน

พระทัยวา ในบรรดาครูท้ัง ๖ นั้น ครูสัญชัยเวลัฏฐบุตรโงเขลาเบาปญญาท่ีสุด คร้ันแลวจึงเสด็จ

ออกมาโดยเร็ว๑๖ 

การท่ีพระเจาอชาตศัตรูทรงมีวิริยะอุตสาหะ เสด็จไปยังสํานักของครูท้ัง ๖ เพื่อทรงถาม

ปญหาเก่ียวกับสามัญญผล หรือคุณคาและประโยชนของชีวิตนักบวชวาเปนประการใด แตกลับ

ไดรับคําตอบท่ีไมตรงคําถาม ดังนั้น พระองคจึงทรงอุปมากราบทูลพระสัมมาสัมพุทธเจาวา 

“ขาแตพระองคผูเจริญ หมอมฉันถามถึงสามัญญผลท่ีเห็นประจักษ แตสมณพราหมณ

ท้ังหลายกลับตอบเปนเร่ืองอ่ืนเสมือนถามเร่ืองมะมวง แตไพลไปตอบเร่ืองขนุนสําปะลอ หรือเม่ือ

ถามเร่ืองขนุนสําปะลอกลับไปตอบเร่ืองมะมวง”๑๗ 

๑๔
 ที.สี.อ. (ไทย) ๑/๑/๙๗/๒๙๙-๓๐๐. 

๑๕
 ที.สี.อ. (ไทย) ๑/๑/๙๘/๓๐๐-๓๐๑. 

๑๖
 ที.สี.อ. (ไทย) ๑/๑/๙๙/๓๐๓-๓๐๔. 

๑๗
 ที.สี.อ. (ไทย) ๑/๑/๙๙/๓๐๑-๓๐๓. 

                                                           



๑๘ 

คําตอบเร่ืองสามัญญผลท่ีครูท้ัง ๖ แสดงแกพระเจาอชาตศัตรูนั้น แทจริงแลวก็คือ ครู

ท้ัง ๖ ตางก็ไมรูคุณวิเศษของการบวช ท้ังไมรูจุดประสงคของการบวช จึงพากันอธิบายถึงความเช่ือ

หรือทิฏฐิของตน โดยหวังจะทําใหพระเจาอชาตศัตรูทรงโปรด แลวมาเปนผูสนับสนุนลัทธิของตน 
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ตอไปนี้เปนคําอธิบายเพิ่มเติมเก่ียวกับคําสอนของครูท้ัง ๖ 

๑. ครูปูรณกัสสป ทานผูนี้สอนวา การทําช่ัวนั้น ถาไมมีใครเห็น ไมมีใครรู และไมมีใคร

จับตองได ไมมีใครลงโทษ ผลของความช่ัวนั้นก็เปนโมฆะ จะช่ัวก็ตอเม่ือมีคนรูเห็นหรือจับไดเทานั้น 

สวนความดีนั้นก็เหมือนกัน จะมีผลก็ตอเม่ือมีคนรูเห็น มีคนช่ืนชม และมีผูใหบําเหน็จรางวัล ถาไม

มีใครรูเห็น ไมมีใครชม และไมมีใครใหรางวัลแลวก็ไมมีผล ตกเปนโมฆะ๑๘ 

จากคําสอนของทานปูรณกัสสปนี้ ยอมมีความหมายวา “ทําก็ไมช่ือวาทํา” เชน คน

ทําบุญก็ไมเช่ือวาทําบุญ คนทําบาปก็ไมเช่ือวาทําบาป โดยสรุปก็คือ บุญไมมี บาปไมมี ความดี

ความชั่วไมมี เปนลัทธิที่ปฏิเสธกฎเกณฑของศีลธรรมโดยสิ้นเชิง พระพุทธศาสนาเรียกลัทธินี้

วา “อกิริยทิฏฐิ” 

๒. ครูมักขลิโคสาล ทานผูนี้สอนวา เคราะหหรือโชคชะตา เปนสิ่งท่ีมีอิทธิพลเหนือชีวิต

มนุษย และสัตวท้ังหลาย โดยไมมีใครฝนได ไมมีใครแกไขได คนเราจะดีหรือเลว สุขหรือทุกข รวย

หรือจน อายุยืนหรือสั้น ลวนแตเปนเร่ืองของเคราะหหรือโชคชะตาบันดาลใหเปนไปท้ังสิ้น ไม

สามารถแกไขหรือใหเปนอยางอ่ืนได เคราะหหรือโชคชะตายังมีอิทธิพลหรือมีอํานาจบังคับไปถึง

ชาติตอไปอีกดวย เพราะฉะนั้นคนในชาตินี้เม่ือตายไปแลวอาจจะตองไปเกิดเปนสัตวก็ได แลวแต

เคราะหหรือโชคชะตาท่ีจะบันดาลใหเปนไป แมวาคน ๆ นั้นจะพยายามสั่งสมบุญกุศลไวมากมาย

เพียงใดก็ตาม๑๙ 

จากคําสอนของครูมักขลิโคสาลนี้ สรุปไดวา กรรมท่ีบุคคลทําไวแลวในอดีต ไมมีผลถึง

ในอนาคต น่ันคือ “ไมมีเหตุหรือไมมีปจจัย” น่ันเอง พระพุทธศาสนาจึงเรียกลัทธิน้ีวา “อเหตุทิฏฐิ” 

๓. ครูอชิตเกสกัมพล ทานผูนี้สอนวา แทจริงแลว โลกเรานี้ประกอบดวยธาตุ ๔ คือ ดิน 

น้ํา ลม ไฟ ธาตุท้ัง ๔ นี้ ประกอบกันข้ึนเปนมนุษย เปนสัตว และเปนสรรพสัตวท้ังหลาย ไมวา

มนุษย สัตว ตนไม หรือกอนหิน ลวนแตมีสภาพเหมือนกัน คือ เม่ือแยกเปนธาตุตาง ๆ ท่ีมาประชุม

๑๘
 ที.สี.อ. (ไทย) ๑/๑/๙๔/๒๙๔. 

๑๙
 ที.สี.อ. (ไทย) ๑/๑/๙๕/๒๙๕. 

                                                           



๑๙ 

รวมกันแลว ก็จะสลายตัวออกไปเปนธาตุ ๔ เหมือนกันหมด ดังนั้น มนุษยเราเม่ือตายแลวก็ดับสูญ 

คือ กลับไปเปนธาตุ ๔ ดังเดิม๒๐ 

จากคําสอนนี้ ยอมสรุปไดวา บุญและบาปไมมี การทําบาปไมมีผล การทําบุญทําทานก็

ไมมีผล ย่ิงกวาน้ันครูอชิตเกสกัมพลยังกลาวดวยวา “คนโงเปนฝายบริจาค สวนคนฉลาดเปนฝายรับ” 

เพราะเหตุท่ีครูอชิตเกสกัมพลไดปฏเิสธท้ังเหตุและผลเชนนี้ พระพุทธศาสนาจึงเรียกคํา

สอนของทานวา “นัตถิกทิฏฐิ” สวนในคําสอนที่วาสัตวทั้งหลายตายแลวดับสูญนั้น ไดชื่อวา 

“อุจเฉททิฏฐิ” 

๔. ครูปกุทธกัจจายนะ ทานผูนี้สอนวา ในโลกเรานี้ประกอบดวยสิ่งสําคัญ ๒ ประการ 

คือ ธาตุตาง ๆ มีดิน น้ํา ลม ไฟ เปนตน กับจิตหรือวิญญาณ หรือชีวะ หรืออัตตา ซึ่งลวนเปนของ

เท่ียงแท ไมมีการดับสูญหรือถูกทําลายไปได๒๑ 

ธาตุตาง ๆ นั้น ประกอบดวยอณูเปนจํานวนมาก เม่ือมารวมตัวกันก็เกิดเปนวัตถุข้ึน 

เม่ือวัตถุสลายตัว อณูของธาตุก็เพียงแตกกระจัดกระจายกันออกไป นั่นคือ วัตถุสูญ แตอณูไมสูญ 

เพราะเปนสิ่งเท่ียงแท 

อณูท่ีอยูในสภาพแตกกระจัดกระจายออกไปนี้ มีอํานาจในตัวของมันเอง ท่ีเปนอิสระ

จากอํานาจของเทพเจา คือ สามารถรวมตัวกันเขาเปนวัตถุอีก เพราะฉะนั้นการเกิดดับของวัตถุก็

คือ ผลของการรวมตัวหรือสลายตัวของอณูนั่นเอง 

สวนสิ่งท่ีเรียกวา จิต วิญญาณ ชีวะ หรืออัตตา นั้นเปนอีกสิ่งหนึ่ง มีอํานาจในตัวเอง 

มิไดประกอบดวยอณู แตเท่ียงแทเชนเดียวกัน 

วัตถุบางชนิด ถาจิตเขาครองได จิตก็จะเขาครอง เม่ือวัตถุนั้นแตกดับไปเพราะอณู

สลายแลว จิตก็จะออกจากวัตถุนั้นไปสูสภาพเดิม เปนอิสรเสรี ไมตกอยูในอํานาจของเทพเจาใด ๆ 

จิตซึ่งเปนอิสรเสรีนี้ อาจเขาถึงสัจธรรมได และการบําเพ็ญก็คือ การทําจิตใหเปนอิสรเสรี 

ความหมายของนิพพาน ตามความเห็นของครูปกุทธกัจจายนะ ก็คือ ความรูจริง หรือรู

สัจธรรมในเร่ืองความสัมพันธระหวางวัตถุอันประกอบดวยอณูอันเท่ียงแทกับจิตหรือวิญญาณอัน

เท่ียงแท 

๒๐
 ที.สี.อ. (ไทย) ๑/๑/๙๖/๒๙๗. 

๒๑
 ที.สี.อ. (ไทย) ๑/๑/๙๗/๒๙๙. 

                                                           



๒๐ 

ดวยเหตุท่ีครูปกุทธกัจจายนะ มีความเห็นวา อณู และจิตเปนของเท่ียงแทเชนนี้ 

พระพุทธศาสนา จึงเรียกลัทธินี้วา “สัสสตทิฏฐิ” 

๕. ครูนิครนถนาฏบุตร มีอีกช่ือหนึ่งวา ศาสดามหาวีระ เปนศาสดาองคท่ี ๒๔ ของ

ศาสนาเชน ลัทธินี้ถือวา “การทรมานกายเปนทางไปสูความพนทุกข” เรียกวา “อัตตกิลมถานุ

โยค”๒๒ นักบวชในกลุมนี้ มีความเปนอยูอยางเขมงวดกวดขันตอรางกาย อดขาว อดน้ํา ตากแดด 

ตากลม ไมนุงหมผา หรือท่ีเรียกกันวาอยูในสภาพของทิฆัมพร คือ ผูนุงหมฟา สานุศิษยในลัทธินี้ 

เรียกกันวา “พวกนิครนถ” 

นอกจากนี้ ทานนิครนถนาฏบุตรยังมีหลักคําสอนแบบ “อเนกานตวาทะ” อีกดวย คือ 

เห็นวา “ความจริงมีหลายเงื่อนหลายแง” เชน เหตุการณหนึ่ง เม่ือพิจารณาในแงนี้อาจจริง ถูกตอง 

แตเม่ือพิจารณาอีกแงหนึ่ง ก็ไมจริง ไมถูกตอง เปนตน 

ในบรรดาลัทธิท้ัง ๖ นี้ มีลัทธินี้เพียงลัทธิเดียวท่ียังหลงเหลืออยูถึงปจจุบัน รูกันในนาม

ของ “ศาสนาเชน” โดยอยูในฐานะเปนศาสนาหนึ่งของอินเดีย ปจจุบันยังมีผูนับถือศาสนานี้อยูใน

อินเดียหลายลานคน แตแพรออกจากอินเดียไมได เพราะเครงครัดเกินไป นักบวชไมสามารถข้ึนรถ

ลงเรือได 

๖. ครูสัญชัยเวลัฏฐบุตร บางทีเรียกสัญชัยปริพาชก ทานผูนี้คือ อาจารยเดิมของพระสา

รีบุตร และพระโมคคัลลานะ คําสอนตาง ๆ ในลัทธินี้ ลวน “ไมแนนอน ซัดสาย ลื่นไหล” เพราะ

เหตุหลายอยางเชน 

๑) เพราะเกรงจะพูดปด จึงตองปฏิเสธวา อยางนี้ก็ไมใช อยางนั้นก็ไมใช 

๒) เพราะเกรงจะเปนการยึดถือ จึงตองปฏิเสธแบบขอ (๑) 

๓) เพราะเกรงจะถูกซักถาม จึงตองปฏิเสธแบบขอ (๑) 

๔) เพราะโงเขลาจึงตองปฏิเสธแบบขอ (๑) คือไมยอมรับอะไร และไมยืนยันอะไร

ท้ังสิ้น พระพุทธศาสนาเรียกคําสอนของทานผูนี้วา “อมราวิกเขปกาทิฏฐิ” 

เพราะเหตุนี้ พระเจาอชาตศัตรูจึงทรงมีความเห็นวา ในบรรดาครูท้ัง ๖ นั้น ครูสัญ

ชัยเวลัฏฐบุตรโงเขลาเบาปญญาท่ีสุด๒๓ 

พระสัมมาสัมพุทธเจาทรงจัดทิฏฐิหรือความเห็นของครู ท้ัง ๖ นี้ ว า  เปน 

“มิจฉาทิฏฐิ” ท้ังสิ้น 

๒๒
 ที.สี.อ. (ไทย) ๑/๑/๙๘/๓๐๐-๓๐๑. 

๒๓
 ที.สี.อ. (ไทย) ๑/๑/๙๙/๓๐๓. 

                                                           



๒๑ 

 

í 0î "À×Ë̊½−−Ú−ÑâÃÆÐÎł øÎÙ±ÄÈËææ÷×ÄÔµ− 
ทิฏุปาทาน ยึดถือทิฏฐิ คือ ความเห็น อันความเห็นนี้หมายถึงความเห็นผิด๒๔ ยึดถือ

ความเห็นผิด แตวาท่ียังยึดถืออยูก็เพราะวายังไมรูวาเห็นผิด เม่ือรูวาเห็นผิดเม่ือใด ก็ยอมจะละ

ความเห็นผิดนั้นไดเม่ือนั้น ท่ีกลาววาความเห็นผิดนี้พระพุทธเจาตรัสเรียก คําวา ทิฏฐิ นี้ มี

คําประกอบเพื่อใหชัด ถาเห็นผิดก็เรียกวา มิจฉาทิฏฐิ ความเห็นผิด๒๕ ตรงกันขาม ถาเห็นถูก

เห็นชอบ ก็เรียกวา สัมมาทิฏฐิ ความเห็นชอบ แตมักจะกลาวกลาง ๆ คือ ไมมีมิจฉา ไมมีสัมมานํา 

กลาววาทิฏฐิเฉย ๆ และเม่ือกลาววาทิฏฐิเฉย ๆ ก็มักจะหมายถึง ความเห็นผิด และยืนยันอยูใน

ความเห็นผิดนี้ อาการท่ียืนยันอยูในความเห็นผิดนี้ เปนตัวอุปาทาน คือ ความยึดถืออันทําใหดื้อดึง

ถือร้ันอยูในความเห็นชอบของตนท่ีผิด ๆ 
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ความเห็นผิดนี้มีหลายระดับ ตั้งแตระดับช้ันหยาบข้ึนไปจนถึงช้ันละเอียด สําหรับท่ีเปน

ระดับช้ันหยาบ คือ มิจฉาทิฏฐิในอกุศลกรรมบถฝายมโนกรรม อันมโนกรรมอันเปนฝายอกุศลนี้ 

ไดแก อภิชฌา ความโลภเพงเล็งสิ่งของของผูอ่ืนมาเปนของตน พยาบาท ความมุงรายหมายลาง

ผลาญ และมิจฉาทิฏฐิ ความเห็นผิด มิจฉาทิฏฐินี้ทานไดแสดงไวอีก ๓ คือ๒๖ 

๑. อกิริยทิฏฐิ ความเห็นวาไมเปนอันทํา 

๒. อเหตุกทิฏฐิ ความเห็นวาไมมีเหตุ 

๓. นัตถิกทิฏฐิ ความเห็นวาไมมี 

๑. อกิริยทิฏฐิ ความเห็นวาไมเปนอันทํานั้น ก็คือ ปฏิเสธบุญ ปฏิเสธบาป วาการ

กระทําไมมีเปนบุญ ไมมีเปนบาป สวนท่ีคิดวาดีหรือช่ัวนั้นเก่ียวแกปจจัยภายนอก คือ บุคคลอ่ืน 

เม่ือบุคคลอ่ืนรูเห็น ก็วาดีบางไมดีบาง ยกยองบางลงโทษบาง แตถาไมมีผูอ่ืนรูเห็น ก็ไมมีบุญไมมี

บาป ไมมีดี ไมมีช่ัว เปนเพียงการกระทําเทานั้น 

อกิริยทิฏฐิดังกลาวมานี้ผิดหลักพระพุทธศาสนา เพราะหลักพุทธศาสนานั้นแสดงวา 

การทําของบุคคล เม่ือเจตนาจงใจทํา การท่ีเปนบาปก็เปนบาป การท่ีเปนบุญก็เปนบุญ คนอ่ืนจะรู

จะเห็นจะยกยองช่ืนชมลงโทษ หรือไมรูไมเห็นก็ตาม เม่ือจงใจทําการท่ีเปนบาปแลว ก็เปนบาปอยู

๒๔
 พระโสภณมหาเถระ (มหาสีสยาดอ),  ปฏิจจสมุปบาท เหตุผลแหงวัฏสงสาร , 

(กรุงเทพมหานคร: หจก.ประยูรสาสนไทย การพิมพ, ๒๕๕๓), หนา ๕๓. 
๒๕

 ขุ.ป.อ. (ไทย) ๗/๑/-/๖๐๐. 
๒๖

 ขุ.ป.อ. (ไทย) ๗/๑/-/๖๐๐. 

                                                           



๒๒ 

นั่นเอง จงใจทําการท่ีเปนบุญแลว ก็เปนบุญอยูนั่นเอง จึงมีบุญมีบาปมีดีมีช่ัว หรือท่ีเรียกวา กรรมดี

กรรมช่ัว 

๒. อเหตุกทิฏฐิ ความเห็นวาไมมีเหตุ คือ เม่ือไดรับผลดีผลรายตาง ๆ ก็เห็นวาเปนไป

ตามควร คือ คราวท่ีมีโชคก็ไดรับผลดีตาง ๆ คราวท่ีมีโชครายก็ไดรับผลไมดีตาง ๆ ไมมีเหตุอะไรท่ี

จะมาทําใหผลดีผลราย เปนไปตามคราวตามเวลา ตามโชคดีโชครายเคราะหดีเคราะหรายเทานั้น 

ความเห็นดังนี้ผิดหลักพระพุทธศาสนา เพราะตามหลักพระพุทธศาสนานั้นแสดงวา ผล

ยอมเกิดแตเหตุ ผลดีก็เกิดจากเหตุท่ีดี ผลไมมีก็เกิดจากเหตุท่ีไมดี แมวาตนเองจะยังไมสามารถรูถึง

เหตุการณของผลนั้น ๆ ได ผลนั้น ๆ ก็ตองมีเหตุอยูนั่นเอง หาไดเปนไปตามคราวแหงโชคเคราะหดี

หรือไมดีดังกลาวไม ดังท่ีตรัสแสดงไววา “ผลดีก็เกิดจากกรรมดี ผลช่ัวก็เกิดจากกรมช่ัว”  

๓. นัตถิกทิฏฐิ ความเห็นวาไมมี๒๗ คือ ไมมีสิ่งท่ีเรียกวา สมมติสัจจะ ไมมีสิ่งท่ีเรียกวา

คติธรรมดา หรือคลองธรรมตามเหตุและผล ไมมีสิ่งท่ีเรียกวา สมมตติสัจจะนั้นก็เปนตนวา ไมมี

มารดาบิดา สัตวบุคคลเกิดสืบเช้ือสายกันมาตามเร่ืองตามราวเทานั้น จึงไมมีใครตองนับถือวาเปน

บิดามารดา แมท่ีนับถือวาสมณพราหมณก็ไมมี ไมมีภิกษุไมมีสามเณร เปนตน แมท่ีนับถือกันอยาง

อ่ืนเปนนั่นเปนนี่ก็ไมมี และไมมีเหตุผลท่ีเปนคติธรรมดาหรือท่ีเปนไปตามคลองธรรม คือ คติ

ธรรมดาหรือท่ีเปนไปตามคลองธรรมะ เชนทําดีก็ไดดี ทําช่ัวไดช่ัว ดังพระพุทธเจาตรัสไววา “จักทํา

กรรมอันใดไว ดีหรือช่ัวก็จักตองเปนผูรับ ตองเปนทายาทรับผลของกรรมนั้น ไมมีเหตุ ไมมีผล คือ

ไมมีกรรมดีไมมีผลดี ไมมีกรรมช่ัว ไมมีผลช่ัว ดังนั้น เปนอันวา นัตถิกทิฏฐิ ความเห็นวาไมมีนี้ 

ปฏิเสธสมมติสัจจะท้ังหมดปฏิเสธคลองธรรมท้ังหมด” 

ความเห็นดังนี้ผิดคติทางพุทธศาสนา เพราะทางพระพุทธศาสนานั้น สอนใหนับถือ

สมมุติสัจจะ ความจริงโดยสมมุติ และสอนครรลองธรรมคติธรรมดา คือ สอนใหบุตรธิดาเคารพนับ

ถือมารดาบิดา เปนกตัญูกตเวทีตอมารดาบิดา สอนใหมารดาบิดาปฏิบัติตนใหเปนบุพการี เปน

พรหมของบุตรธิดา สอนวามีสมณพราหมณผูปฏิบัติชอบพึงนับถือ เชนมีภิกษุสามเณร และมีบุคคล

ท่ีไดรับสมมติบัญญัติแตงตั้งในฐานะตาง ๆ พระพุทธศาสนาสอนใหปฏิบัติตามคลองธรรม ใหรับรู

ในคลองธรรมหรือคติธรรมดาดังท่ียกมากลาวขางตนนั้น ทําดีไวก็รับผลดีเปนทายาทรับผลดี ทําช่ัว

ก็เปนทายาทรับผลท่ีช่ัว เปนเหตุเปนผลตามคติธรรมดา 
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๒๗
 ขุ.ป.อ. (ไทย) ๗/๑/-/๖๐๐. 

                                                           



๒๓ 

ฉะนั้น มิจฉาทิฏฐิท้ัง ๓ นี้คือ อกิริยทิฏฐิ ความเห็นวาไมเปนอันทํา อเหตุกทิฏฐิ 

ความเห็นวาไมมีเหตุ นัตถิกทิฏฐิ ความเห็นวาไมมี๒๘ จึงเปนความเห็นผิดอยางรายแรง ซึ่งเม่ือความ

ยึดถืออยูในมิจฉาทิฏฐินี้มากจนดิ่งลง อันเรียกวา นิตยมิจฉาทิฏฐิ มีความเห็นท่ีผิดดิ่งลงแลว ก็ไห

เกิดโทษมหันต ทําใหไมรับรองกรรมท่ีเปนบุญเปนบาป ไมรับรองผลตาง ๆ ท่ีทานผูรูไดแสดงรับรอง

วาเกิดจากเหตุ ไมรับรองสมมติสัจจะ ไมรับรองคลองธรรมหรือคติธรรมดาท้ังสิ้น ซึ่งทาง

พระพุทธศาสนาถือวาผูท่ีมีความเห็นดังนี้แลว จมดิ่งลงไปแลว หรือแนบแนนแลว เพราะมีอุปาทาน

ความยึดถืออยูอยางแรงแลว ก็ยิ่งดิ่งลงเหวนรกไปทีเดียว เปนความเห็นผิดท่ีตองละจึงสามารถยก

ตนข้ึนสูภูมิช้ันของมนุษยของบุคคลท่ีเปนระดับสามัญชนคนดีได 

เพราะฉะนั้น ความยึดถือความเห็นผิดในขอนี้จึงใหโทษอยางมหันต ผูท่ีนับถือพุทธ

ศาสนานั้นกลาวไดวา ยอมละความเห็นผิดอันโทษมหันตอันรายแรงนี้ดวยกัน จึงไดเปน

พุทธศาสนิกชนผูนับถือพุทธศาสนาได ถายังละไมไดก็ยอมจะไมนับถือพุทธศาสนา หรือยอมทําลาย

พุทธศาสนา หรือแมยอมจะทําลายศาสนาทุกอยางทุกศาสนาท่ีสอนใหละช่ัวทําความดี แมในข้ัน

สามัญ 
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มาถึงมิจฉาทิฏฐิท่ีเปนระดับมีโทษนอยเขา ก็เปนมิจฉาทิฏฐิท่ีเรียกวา สัสตทิฏฐิ 

ความเห็นวาเท่ียง กับ อุจเฉททิฏฐิ ความเห็นวาขาดสูญ๒๙ 

สัสสตทิฏฐิ ความเห็นวาเท่ียงนั้น๓๐ ก็คือ เห็นวาในปจจุบันก็มีอัตตา คือ ตัวตน เม่ือกาย

นี้แตกสลาย อัตตาคือตัวตนท่ีไมแตกสลายไปถือชาติภพใหม และก็เปนดังนี้ตลอดไป มีอัตตาคือ

ตัวตนท่ีไมตายอยูดังนี้ตลอดไป ท่ีตายนั้นเปนแตเพียงรางกายสังขารเทานั้น อีกขอหนึ่ง อุจเฉททิฏฐิ 

ความเห็นวาขาดสูญ คือ เห็นวามีอัตตาตัวตนอยูในชาตินี้เทานั้น เม่ือรางกายอันนี้แตกสลาย อัตตา

ตัวตนก็แตกสลายไปพรอมกัน ไมมีอัตตาตัวตนท่ีจะไปถือชาติภพใหม 

ความเห็นแรก สัสสตทิฏฐิ คือ เห็นวาตายเกิด เกิดกันไปเร่ือย ๆ ไมมีท่ีสิ้นสุด ความเห็น

หลัง อุจเฉททิฏฐิ คือ เห็นวาตายสูญไมเกิด คนโดยมากนั้นก็มักจะเห็นกันวาตายเกิด แตก็มีบางคน

ท่ีเห็นวา ตายสูญไมเกิด เพราะวาไมเห็นมีอะไรไปเกิด เม่ือตายแลวก็หมดลมหายใจ ก็เปนซากศพ 

๒๘
 สมเด็จพระญาณสังวร (เจริญ สุวัฑฒนมหาเถระ) สมเด็จพระสังฆราช สกลมหาสังฆปรินายก, 

สัมมาทิฏฐิ, พิมพครั้งที่ ๑, (เชียงใหม: โรงพิมพนันทพันธ, ๒๕๕๔), หนา ๗๓. 
๒๙

 พระโสภณมหาเถระ (มหาสีสยาดอ), ปฏิจจสมุปบาท เหตุผลแหงวัฏสงสาร, หนา ๕๓. 
๓๐

 สมเด็จพระญาณสังวร (เจริญ สุวัฑฒนมหาเถระ) สมเด็จพระสังฆราช สกลมหาสังฆปรินายก, 

สัมมาทิฏฐิ, หนา ๗๒. 

                                                           



๒๔ 

ไมปรากฏวามีอัตตาอะไร ไมรูไมเห็นอัตตาอะไรวาไปเกิด คนบางคนจึงลงความเห็นวาตายสูญ อันท่ี

จริงก็เปนอยางนั้น คือ วาคนสามัญท่ัวไปนั้นไมรูไมเห็นวามีอะไรไปเกิด เม่ือใครตายหมดลมหายใจ 

ก็นําไปเผาไปฝงกัน แตแมเชนนั้นคนสวนใหญในโลกนี้ปรากฏวา เช่ือกันวาตายเกิด เพราะเช่ือคํา

สอนของศาสดาท่ีเคยสอนวาตายเกิด หรือปรากฏเหตุการณบางอยางเชน ฝนเห็นคนท่ีตายไปแลว 

หรือปรากฏภาพของคนท่ีตายไปแลว เปนตน 

แตแมเชนนั้น ความเห็นดังนี้ก็ผิดหลักพุทธศาสนา เพราะพระพุทธศาสนานั้นไมสอนวา

ตายเกิดกันไปเร่ือยไป และไมสอนวาตายสูญ ซึ่งเปนคําสอนท่ีแสดงตายตัวไปฝายเดียว แตวาสอน

จําแนกตามเหตุและผล อันเรียกวา วิภัชวาทะ กลาวจําแนกตามเหตุและผล คือ เม่ือมีเหตุใหเกิดก็

เกิด เม่ือสิ้นเหตุใหเกิดก็ไมเกิด 

ในเถราธิบายของทานพระสารีบุตรไดอธิบายวา ชรามรณะ มีข้ึนก็เพราะมีชาติคือ 

ความเกิด ชาติคือ ความเกิดข้ึนก็เพราะมีภพ ดังนี้ ก็แปลวาเม่ือยังมีเหตุปจจัยใหเกิดก็ตองเกิด เม่ือ

สิ้นเหตุปจจัยใหเกิดก็ไมเกิด คือ เม่ือตัดตัณหาไดสิ้นเชิงสิ้นกิเลสหมดก็ไมเกิด แตแมไมเกิดก็แสดง

วาไมสูญ ถาเห็นวาพระอรหันตสูญก็เรียกวา เปนความเห็นผิดอีกเหมือนกัน เพราะฉะนั้น แม

ความเห็นท้ัง ๒ นี้ก็เรียกวา เปนมิจฉาทิฏฐิ ความเห็นผิด แตเปนความเห็นผิดท่ียังไมถือวามีโทษ

รายแรงเหมือนอยางดัง ๓ ขอขางตน แตคนท่ัวไปก็ยังมีความเห็นดังนี้อยูเปนอันมาก 

สัมมาทิฏฐิ ความเห็นผิดท่ีกลาวมาท้ังหมด โดยสรุปแลวเกิดจากการไมยอมรับกฎแหง

กรรม เม่ือปฏิเสธกรรมก็เทากับยอมปฏิเสธผลหรืออานิสงสของการใหทาน การเคารพบิดามารดา 

และคุณงามความดีอ่ืน ๆ ตลอดจนการบําเพ็ญบารมีเพื่อการบรรลุพระสัมมาสัมโพธิญาณ หรือ

บรรลุเปนพระอรหันต ในทางตรงขาม สัมมาทิฏฐิ จึงเปนความเห็นชอบ หรือความเห็นท่ีถูกตอง๓๑ 

ตามความจริงเก่ียวกับกรรม และผลของกรรม๓๒ ซึ่งคานความเห็นผิด ๑๐ ประการ ดังนี้๓๓ 

ความเห็นชอบขอแรก เห็นวาการใหทานเกิดประโยชน ผูใหจะไดรับความช่ืนชมอยาง

นอยก็จากผูรับ ซึ่งยอมนับถือยกยองผูใหทาน และชวยเหลือตอบแทนเม่ือถึงคราวท่ีประสบปญหา 

ผูใหทานยอมไดรับกรรมอารมณ กรรมนิมิตอารมณ หรือคตินิมิตอารมณท่ีดีในขณะใกลตาย เม่ือ

เสียชีวิตไปแลวยอมชักนําใหไดปฏิสนธิในเทวโลกหรือมนุษยโลก ปฏิสนธิท่ีดียอมเปนปจจัยใหได

๓๑
 สมเด็จพระญาณสังวร (เจริญ สุวัฑฒนมหาเถระ) สมเด็จพระสังฆราช สกลมหาสังฆปรินายก, 

สัมมาทิฏฐิ, หนา ๗๓. 
๓๒

 ดูรายละเอียดใน ม.อุ.อ. (ไทย) ๓/๑/๒๕๖-๒๕๘/๓๔๒-๓๔๓. 
๓๓

 พระโสภณมหาเถระ (มหาสีสยาดอ), ปฏิจจสมุปบาท เหตุผลแหงวัฏสงสาร, หนา ๒๔๘. 

                                                           



๒๕ 

บรรลุมรรค ผล และนิพพานในภายภาคหนา พระสัมมาสัมพุทธเจา พระปจเจกพระพุทธเจา และ

พระอรหันตสาวกตางก็เร่ิมสั่งสมบารมีดวยการบําเพ็ญทานท้ังสิ้น 

อานิสงสจากการใหทานนี้เปนเหตุผลหนึ่งท่ีทําใหคนบางคนประสบความสําเร็จตางกัน

ในการงาน ท้ังท่ีทํางานชนิดเดียวกัน ไมวาจะเปนการคาขายหรือการทําไรทํานา บางคนประสบ

ความสําเร็จโดยไมตองพยายามมากนัก แตบางคนกลับไมรุงเรืองแมวาไดทุมเทอยางหนัก 

โชคชะตาท่ีตางกันข้ึนอยูกับการใหทานหรือไมไดใหทานในอดีตชาติ 

ความเห็นชอบขอ ๒ และขอ ๓ ผูท่ีเช่ือในกฎแหงกรรมยอมไมมีความสงสัยเก่ียวกับ

อานิสงสของการใหทานท้ังท่ีเปนทานท่ียิ่งใหญหรือทานเล็กนอย เชน การเลี้ยงดูอาคันตุกะท่ีมา

เยือน และการใหของขวัญตามโอกาสท่ีเหมาะสมเปนตน๓๔ 

ความเห็นชอบขอท่ี ๔ ผูมีสัมมาทิฏฐิ ๓ ประการขางตน ยอมเช่ือกรรมและผลกรรม 

เช่ือวาการทําดีไดดี ทําช่ัวไดช่ัว เปนหลักความจริงของชีวิตท่ีไมอาจปฏิเสธได คนท่ีดําเนินชีวิต

ดวยดีตามคําสอนของบิดามารดา ครู อาจารย ยอมเปนท่ีรัก มีผูคอยชวยเหลือเม่ือจําเปน และ

ประสบความสําเร็จ และเม่ือเจริญเปนวัยผูใหญ ก็เปนคนดี มีความเจริญรุงเรือง ในทํานองเดียวกัน 

ผูท่ีประกอบกรรมดีในชาติกอน ยอมจะไดไปเกิดในตระกูลท่ีดี มีรูปงาม มีทรัพยมาก มีสุขภาพ

แข็งแรงและมีมิตรแท สวนผูท่ีประกอบกรรมช่ัวในชาติกอน ยอมไดรับผลท่ีไมดี เชน มีโรคภัย

เบียดเบียน ยากจน หนาตาอัปลักษณ เปนตน 

ความเห็นชอบขอ ๕ และ ๖ ความเช่ือเร่ืองกรรม และผลกรรม ยอมทําใหบุคคลมี

ความกตัญูรูคุณของบิดามารดาท่ีไดทะนุถนอมเลี้ยงดูมาตั้งแตปฏิสนธิในครรภ ผูเปนมารดายอม

ระมัดระวัง รักษาสุขภาพ ตลอดจนอาหารการกิน และการเคลื่ อนไหวของตน ไม ให

กระทบกระเทือนทารกในครรภ ถามารดาเปนพุทธศาสนิกชนท่ีดี ก็จะรักษาศีลและเจริญภาวนา 

เชน พุทธานุสสติ เปนตน เพื่อการพัฒนาทางจิตใจของทารก เม่ือคลอดทารกแลว ท้ังบิดามารดาก็

ไดเลี้ยงดูอยางดี สั่งสอนอบรม ใหการศึกษาตามสมควร พอบรรลุนิติภาวะแลวก็ยังสนับสนุนดาน

การเงินเพื่อใหตั้งตัวไดเปนหลักฐาน ดังนั้นจึงควรถือเปนหนาท่ีท่ีจะตองเคารพกราบไหว และดูแล

ทานเปนการตอบแทน ความกตัญูกตเวทีตอมารดาบิดา ถือเปนกรรมดี มีอานิสงสอันยิ่งใหญ ผูท่ี

เคารพมารดาบิดายอมไดรับความเคารพเช่ือฟงจากบุตรของตน แตผูท่ีไมเคารพบิดามารดาก็มักจะ

มีบุตรท่ีไมอยูในโอวาท๓๕ 

๓๔
 เรื่องเดียวกัน, หนา ๒๔๘. 

๓๕
 พระโสภณมหาเถระ (มหาสีสยาดอ), ปฏิจจสมุปบาท เหตุผลแหงวัฏสงสาร, หนา ๒๕๐. 

                                                           



๒๖ 

ความเห็นชอบขอ ๗ ขอ ๘ และขอ ๙ ความเห็นชอบเก่ียวกับโลกนี้และโลกอ่ืนท่ีไมอาจ

มองเห็นได ซึ่งเปนสิ่งท่ีสิงสถิตของเทวดา พรหม และเปรต เปนตน  มีท่ีมาจากความเช่ือเร่ืองกรรม

และผลกรรมเชนเดียวกัน กฎแหงกรรมทําใหสัตวเดรัจฉานหรือเทวดาสามารถเกิดเปนมนุษย และ

ทําใหมนุษยไปเกิดเปนเทวดาหรือสัตวเดรัจฉานได แตผูท่ีรูชัดในเร่ืองนี้ไดจะตองมีความสามารถ

พิเศษ เชน ได ฌานอภิญญา หรือปฏิบัติวิปสสนาจนบรรลุญาณปญญา หรือตองเปนผูท่ีสามารถคิด

ตามหลักเหตุผลไดเปนอยางดี๓๖ 

ผูเจริญสมถกรรมฐานจนบรรลุปุพเพนิวาสานุสสติญาณ จะสามารถจําอดีตชาติของตน

ได หรือมีทิพยจักษุญาณเห็นผูท่ีตายแลวซึ่งไปถือกําเนิดในภพใหมได การอบรมจิตใจใหมีอานุภาพ

เชนนี้ ผูท่ีเจริญวิปสสนาก็อาจทําไดเชนเดียวกัน 

สวนผูท่ีไมปฏิบัติสมถะหรือวิปสสนาภาวนา ก็อาจจะตองพึ่งพาความสามารถในการคิด

อยางมีเหตุผล ในตัวอยางเชน เม่ือบุคคลท่ีสามารถระลึกชาติได ซึ่งในทางพุทธศาสนาเรียก

ความสามารถเชนนี้วา ชาติสรญาณ บุคคลเหลานี้สามารถเลาเร่ืองราวของตนในชาติกอน บางคน

เคยเปนมนุษย เคยเปนสัตว หรือภูตผีปศาจ เปนตน ผูท่ีมีเหตุผลยอมจะเขาใจไดวา หลังจากบุคคล

ตายไปจากโลกนี้แลวอาจไดไปเกิดใหมในโลกอ่ืน และสัตวจากภพอ่ืนเม่ือตายลงก็อาจมาเกิดใหมใน

โลกมนุษยนี้ได 

แนวคิดเร่ืองการเกิดใหม สามารถอธิบายโดยสมมติเปรียบเทียบกับบุรุษ ๒ คน คนหนึ่ง

เช่ือเร่ืองกรรมและการเกิดใหม สวนอีกคนหนึ่งไมเช่ือ บุรุษท่ีไมเช่ือเร่ืองกรรมและการเกิดใหม

ยอมจะไมบําเพ็ญกุศล คือ การใหทาน รักษาศีล และไมหลีกเลี่ยงการทําช่ัว แตจะทําทุกอยางท่ีใจ

ปรารถนา ดังนั้น เขาจึงไมมีคุณงามความดีท่ีใคร ๆ จะยกยองนับถือได หากความเช่ือของเขานั้น

เปนความเช่ือท่ีผิด และกฎของกรรมมีจริง ชาติหนามีจริง เขายอมตองตกไปสูอบายภูมิทันทีท่ี

สิ้นชีวิตลง และจะตองทนทุกขทรมานอยูในสังสารวัฏอีกหลายภพชาติ 

ในทางตรงกันขาม บุรุษท่ีเช่ือวากรรมมีจริง ชาติหนามีจริง ยอมพยายามหลีกเลี่ยงการ

ทํากรรมช่ัวและทําแตกรรมดี ดังนั้นแมจะไมมีกฎแหงกรรมและไมมีการเกิดใหม เขาก็ยังไดรับการ

ยกยองสรรเสริญ และช่ือเสียงท่ีดีงามของเขายอมขจรขจายไป เม่ือเขาระลึกถึงกรรมดีท่ีไดกระทํา

ไวก็ยอมมีความอ่ิมใจ และการเปนพลเมืองดียอมมีความสุข ประโยชนสุขตาง ๆ ยอมเกิดข้ึนจาก

ความเช่ือเร่ืองกฎแหงกรรมท่ีไดรับในชาตินี้ และหากชาติหนามีจริงยอมม่ันใจไดวาจะไดรับ

ความสุขในสุคติภูมิแนนอน ดังนั้น การเช่ือวาชาติหนามีจริงยอมมีเหตุผลท่ีดีกวา เพราะอํานวย

๓๖
 เรื่องเดียวกัน, หนา ๒๕๑. 

                                                           



๒๗ 

ประโยชนท้ังในชาตินี้และชาติหนา แนวคิดท่ีกลาวมานี้จึงเปนความเห็นชอบ เปนสิ่งท่ีถูกตองอยาง

ไมมีขอโตแยง และเปนคําแนะนําของพระบรมศาสดา 

ความเห็นชอบขอ ๑๐ ความศรัทธาในพระพุทธเจา พระอรหันต และพระอริยสาวก

ทั้งหลายวาไดบรรลุใน โลกุตตรธรรม สามารถรูแจงโลกนี้และโลกอ่ืน อีกท้ังความเช่ือถือพระธรรม

คําสอนของทาน ความศรัทธาเชนนี้ตองมีรากฐานมาจากความเช่ือกฎแหงกรรมดวยเชนกัน และ

การบรรลุเปนพระสัมมาสัมพุทธเจาและพระอรหันตนั้น สวนหนึ่งเนื่องจากการบําเพ็ญบารมีซึ่งไม

ตางจากการสั่งสมความดี การสั่งสมบารมีคือ กระบวนการเรียนรู เปรียบเหมือนเด็กท่ีตองเลาเรียน

วิชาตาง ๆ จึงจัดวาเปนผูมีการศึกษาดี พระโพธิสัตวก็จําเปนตองเรียนรู และฝกฝนตนเพื่อการ

บรรลุจุดมุงหมายสูงสุดเชนกัน๓๗ 

มารดาบิดาและผูใหญบางทานมักชอบพาลูกหลานไปดูหนัง ดูละคร ในขณะท่ีคนอ่ืน

พาบุตรหลานไปนมัสการพระเจดียหรือเขาวัดทําบุญ การชักนําของผูใหญเปนการฝกเด็กใหมีความ

เคยชินท่ีดีหรือไมดี และสอนเด็กใหผูกพันกับความเพลิดเพลินในกามคุณ หรือพัฒนาจิตใจเด็กให

นิยมชมชอบสิ่งท่ีดีเปนการสั่งสมบารมีอยางหนึ่ง ในเด็กบางคนมีความโนมเอียงไปในทางศาสนา

โดยธรรมชาติ สวนบางคนมีฉันทะวิริยะในการปฏิบัติวิปสสนา เร่ืองเหลานี้มีสาเหตุมาจากบารมีท่ี

ไดสั่งสมมาในชาติกอน 
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เม่ือพระเจาอชาตศัตรูไดกราบทูลเลาคําตอบของครูท้ัง ๖ ตอพระสัมมาสัมพุทธเจา

ตอจากนั้นพระองคจึงกราบทูลถามปญหาเร่ืองสามัญญผลตอพระสัมมาสัมพุทธเจาซ้ําอีกคํารบหนึ่ง 
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ในคร้ังแรกนั้น พระสัมมาสัมพุทธเจาไดทรงใชพุทธวิธีอันแยบยลช้ีใหทุกคนท่ีอยูในท่ี

ประชุมนั้นเห็นวา ความเห็นของครูท้ัง ๖ ลวนเปนมิจฉาทิฏฐิ
๓๘

 โดยท่ีพระองคไมตองตําหนิผูใดเลย

คร้ันมาบัดนี้ ถึงเวลาท่ีจะทรงตอบปญหา พระพุทธองคทรงเลือกใชวิธีการทํานองเดียวกับคร้ังแรก 

คือ ทรงใชวิธีถามกลับซึ่งมีศัพทเฉพาะวา ปฏิปุจฉาพยากรณ เพื่อใหพระเจาอชาตศัตรูสามารถ

ตระหนักในสามัญญผลเบ้ืองตนดวยพระองคเอง โดยตรัสถามพระเจาอชาตศัตรูวา“มหาบพิตร ใน

ขอนี้ตถาคตจะขอยอนถามมหาบพิตรกอนโปรดตรัสตอบตามท่ีพอพระทัยเถิด สมมุติวาบุรุษผูเปน

ขาทาสบริวารคนหนึ่งของมหาบพิตร เปนผูมีความซื่อสัตยจงรักภักดีตอมหาบพิตรเสมอมา แตบุรุษ

๓๗
 พระโสภณมหาเถระ (มหาสีสยาดอ), ปฏิจจสมุปบาท เหตุผลแหงวัฏสงสาร, หนา ๒๕๓. 

๓๘
 ม.มู. (ไทย) ๑๒/๔๔๐/๔๗๕. 

                                                           



๒๘ 

ผูนี้มีความเช่ือม่ันในเร่ืองผลของบุญเช่ือม่ันวาถาตนตั้งหนาตั้งตาทําบุญ ตอไปภายหนาก็ยอมจะได

เสวยผลบุญ เปนผูมีอํานาจวาสนา พร่ังพรอมดวยเบญจกามคุณ และขาทาสบริวารมากมาย

เชนเดียวกับมหาบพิตร คิดไดดังนี้จึงปลงผมและหนวด นุงหมผากาสาวพัสตรออกบวชเปน

บรรพชิต เปนผูสํารวมกาย สํารวมวาจา สํารวมใจ สันโดษดวยความมีเพียงอาหาร และผาปดกาย

เปนอยางยิ่ง ยินดียิ่งในความสงัด เม่ือมหาบพิตรไดทรงทราบเร่ืองบุรุษผูนี้ จะทรงมีบัญชาใหเขา

กลับมาเปนขาทาสของพระองคอีกหรือไมอยางใด” 

พระเจาอชาตศัตรูจึงทูลปฏิเสธวา “จะเปนเชนนั้นไมไดเลยพระเจาขา อันท่ีจริงหมอม

ฉันเสียอีกควรจะไหวเขา ควรจะลุกรับเขา ควรจะเช้ือเชิญเขาใหนั่ง ควรจะบํารุงเขาดวยจีวร

บิณฑบาต เสนาสนะ คิลานปจจัย เภสัชบริขาร ควรจะจัดการรักษาปองกันคุมครองเขาอยางเปน

ธรรม” 

จากคําตอบของพระเจาอชาตศัตรูนี้ จะเห็นไดวาพระองคไดทรงประจักษแกพระทัย

ของพระองคเองแลววา ผลดีของการบวชเปนสมณะในข้ันตนก็คือ “การยกสถานภาพของผูบวชให

สูงข้ึนจากฐานะเดิม” นั่นคือ แมจะเปนเพียงทาสหรือกรรมกรซึ่งอยูในวรรณะศูทรอันเปนวรรณะท่ี

ต่ําตอยท่ีสุดในสังคม แตเม่ือบวชเปนบรรพชิตแลว วรรณะกษัตริยอยางพระองคยังตองใหความ

เคารพกราบไหว และในขณะเดียวกัน พระเจาอชาตศัตรูยังสามารถตรองเห็นคําสอนท่ีแฝงอยูใน

คําถามสมมุติของพระสัมมาสัมพุทธเจาอีกวา 

๑. คุณธรรมพื้นฐานท่ีผูบวชจะตองมี คือ สัมมาทิฏฐิ
๓๙

 หรือความเขาใจถูกตอง บางท่ี

ใชวาความเห็นถูก เชน เห็นวาทําดีตองไดดี ทําช่ัวตองไดช่ัว โลกนี้โลกหนามีจริง บุญ-บาปมีจริง 

บุญใหผลเปนความสุข แตบาปใหผลเปนความทุกขท้ังโลกนี้และโลกหนา ดังนี้เปนตน 

๒. ผูบวชตองเขาใจวา วัตถุประสงคของการบวช คือ การสรางบุญบารมีใหยิ่ง ๆ ข้ึนไป 

เพราะบุญสามารถเอ้ืออํานวยใหคนเราเจริญกาวหนา ท้ังทางโลกและทางธรรม สวนบาปนั้นสงผล

ใหชีวิตคนเราตกต่ําลงไปเร่ือย ๆ  

๓. เม่ือบวชแลวตองสํารวม กาย วาจา ใจ ไมปลอยใจใหคิดในทางบาปอกุศล คิดแต

ในทางบุญกุศล ทําแตบุญกุศลเทานั้น 

๔. เม่ือบวชแลวตองอยูอยางสันโดษ คือ พอใจในปจจัยอันเปนเคร่ืองดํารงชีวิตของ

สมณะตามมีตามได ไมปรารถนาความฟุงเฟอ ความสะดวกสบาย สุรุยสุราย เยี่ยงชีวิตฆราวาส 

๕. เม่ือบวชแลวตองรักชีวิตท่ีเงียบสงบ ไมเอิกเกริกครึกคร้ืน สนุกสนาน ท้ังนี้ก็เพื่อจะ

ไดมีโอกาสฝกใจใหเปนสมาธิไดงาย และรวดเร็วยิ่งข้ึนเพียงเทานี้ ก็ยอมทําใหพระเจาอชาตศัตรูเขา

พระทัยไดในทันทีวา พระเทวทัตท่ีพระองคทรงหลงคบหาสมาคมดวยนั้นมิไดมีคุณลักษณะของ

๓๙
 ม.มู. (ไทย) ๑๒/๘๙/๘๑. 

                                                           



๒๙ 

ความเปนสมณะอยูเลยแมเพียงนอยนิด ฉะนั้น การหลงคบมิตรช่ัวเชน พระเทวทัต จึงเปนเหตุชัก

นําใหพระองคทรงทํากรรมหนัก ถึงกับทรงปลงพระชนมพระราชบิดา 

สวนการท่ีเจาลัทธิท้ัง ๖ ไมสามารถตอบพระองคไดวาผลดีของการบวชมีอะไรบาง ก็

ยอมจะช้ีชัดถึงภูมิปญญาของเจาลัทธิท้ัง ๖ วา 

๑. ไมรูวัตถุประสงคในการบวชอยางแทจริง 

๒. ไมรูคุณธรรมพื้นฐานของนักบวช 

๓. ไมรูขอวัตรปฏิบัติท่ีถูกตองเหมาะสมของนักบวชแมเบ้ืองตน ดังนั้น จึงไมทราบถึง

ประโยชนการบวช คือ ไมทราบถึงสามัญญผลนั่นเอง 

จากนั้น พระสัมมาสัมพุทธเจาจึงตรัสถามพระเจาอชาตศัตรูวา ทรงพบคําตอบหรือยัง

วาผลของการบวชมีหรือไม พระเจาอชาตศัตรูก็ทรงตอบอยางม่ันพระทัยวา ผลของการบวชท่ีเห็น

ในปจจุบันมีอยูอยางแนนอน 

พระสัมมาสัมพุทธเจาจึงตรัสวา นี้เปนเพียงสามัญญผลขอแรกเทานั้น ยังมีขออ่ืน ๆ อีก

มาก เปนการจุดประกายความกระหายใครรูของพระเจาอชาตศัตรูใหลุกโพลงข้ึน จนอดไมไดท่ีจะ

ทูลถามถึงสามัญญผลขออ่ืน ๆ อีกตอไป 
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เพื่อเปนการย้ําความเขาใจใหหนักแนนยิ่งข้ึนในคร้ังท่ีสองพระสัมมาสัมพุทธเจาจึงตรัส

ถามพระเจาอชาตศัตรูใหตองทรงขบคิดอีกคร้ังหนึ่งวา ถาหากชาวนาผูม่ังค่ัง เคยเสียภาษีใหแกพระ

เจาอชาตศัตรู ไดออกบวชเปนบรรพชิต มีวัตรปฏิบัติเปนนักบวชท่ีดีพรอมทุกประการ พระเจา

อชาตศัตรูยังจะมีบัญชาใหชาวนาผูนั้นกลับมาทํางาน เพื่อเสียภาษีอากรเหมือนเดิมหรือไม 

พระเจาอชาตศัตรูก็ทรงตอบเหมือนในขอแรก จะไมทรงทําเชนนั้นเด็ดขาด แตจะทรง

ใหความเคารพกราบไหว จะถวายการตอนรับอยางเหมาะสม จะบํารุงดัวยปจจัย ๔ และจะถวาย

ความคุมครอง ปองกันอยางเปนธรรมอีกดวย 

พระสัมมาสัมพุทธเจาทรงสรุปวา นี่เปนผลแหงการบวชขอท่ีสอง คือ ไดรับความเคารพ

ยกยอง บูชา กราบไหวบํารุงดวยปจจัย ๔ แมจะเคยเปนชาวนา ตองทํางานเสียภาษีใหรัฐ แตคร้ัง

๔๐
 ที.สี. (ไทย) ๙/๑๘๖-๑๘๘/๖๒-๖๓. 

                                                           



๓๐ 

นั้นออกบวชเปนบรรพชิต ผูมีวัตรปฏิบัติตามพระวินัยเปนนักบวชท่ีดีพรอมทุกประการ แมกษัตริย

ก็ยังตองถวายความเคารพ กราบไหว ใหบํารุง ปกปอง คุมครองโดยธรรม 

คําตอบของพระสัมมาสัมพุทธเจาเปนท่ีกระจางในพระทัยของพระเจาอชาตศัตรูเปน

อยางยิ่ง ทรงรูสึกเสมือนไดเสวยน้ําอมฤต จึงกระหายท่ีจะไดเสวยเพิ่มข้ึนอีก พระเจาอชาตศัตรูจึง

ตรัสถามพระสัมมาสัมพุทธเจาถึงสามัญญผลท่ีละเอียดประณีตยิ่งข้ึนไป ซึ่งจะแสดงรายละเอียดใน

บทท่ี ๓ ตอไป 

กลาวโดยสรุปแลวการศึกษาสามัญญผลสูตร จะชวยใหเกิดความเขาใจวา เหตุใดมนุษย

จึงควรบวช เม่ือบวชแลวจะตองปฏิบัติอยางใดบาง จะตองไมปฏิบัติอยางใดบาง และเม่ือปฏิบัติตน

ตามข้ันตอนเปนลําดับไปจนถึงท่ีสุด หรือเรียกอีกอยางหนึ่งวาประพฤติพรหมจรรยโดยบริบูรณ

บริสุทธ์ิแลว จะเกิดผลดีตอผูประพฤตเิองอยางไรบาง ความรูเหลานี้จะทําใหผูท่ีศึกษาตรองเหน็ดวย

ปญญาวา การดําเนินชีวิตเปนนักบวชแท ๆ ในพระธรรมวินัยนั้นประเสริฐสุด ไมมีการดําเนินชีวิต

แบบใด ๆ จะเทียบไดเลย สามัญญผลสูตรนี้ ใหความรูท่ีเปนประโยชนอยางมากท้ังตอนักบวช และ

ฆราวาสในดานตาง ๆ หลายประการ ดังตอไปนี้คือ 

๑. มาตรฐานของนักบวช ธรรมะท่ีปรากฏอยูในสามัญญผลสูตรนี้ถือไดวา เปนเกณฑ

มาตรฐานดานหลักการและคุณธรรมของพระภิกษุอยางแทจริง เพราะไดใหภาพท่ีชัดเจนเก่ียวกับ

มาตรฐานของพระภิกษุวา พระภิกษุท่ีสมบูรณแบบใด จะตองมีหลักการ และมีคุณธรรมอยาง

ใดบาง ซึ่งเปนประโยชนตอพระภิกษุโดยตรงยิ่งไปกวานั้น ความเขาใจนี้ยังเปนประโยชนอยางยิ่งตอ

ฆราวาสท้ังหลาย ในการพิจารณาวา พระภิกษุรูปใดดีหรือไมดี จริงหรือปลอม สามารถยึดเปนท่ีพึง

ท่ีระลึกไดหรือไม เพื่อวาจะไดสามารถหลีกเลี่ยงจากพระภิกษุ ซึ่งเผยแพรลัทธิคําสอนนอกรีดท่ีเปน

อันตรายตอชาวโลก หรือเพื่อปองกันตัวไมใหตกเปนเคร่ืองมือของพระภิกษุทุศีล หรือเพื่อไมใหหลง

งมงายตามคําสอนของพระภิกษุท่ีปฏิบัตินอกลูนอกทางไปจากพระธรรมคําสั่งสอนของพระ

สัมมาสัมพุทธเจา 

๒. การปฏิบัติตนตอพระภิกษุ ฆราวาสโดยท่ัวไปเม่ือศึกษาพระสูตรนี้แลวยอมจะเขาใจ

ไดเองวาควรจะประพฤติปฏิบัติตนตอพระภิกษุอยางไร จึงจะไมขัดตอพระวินัยหรือศีลของ

พระภิกษุ อันมีจุลศีล มัชฌิมศีล มหาศีล เปนตน และถาปรารถนาจะไดรับความรู ความดี หรือบุญ

กุศลจากพระภิกษุ ก็ควรจะตองปฏิบัติตนอยางไร จะปฏิบัติตนตอพระภิกษุอยางไร และจะ

สนับสนุนพระภิกษุอยางไรบาง เปนตน ท้ังเกิดความเขาใจวาแมตนไมไดบวชก็สามารถจะบําเพ็ญ



๓๑ 

กุศลธรรมได โดยทําหนาท่ีเปนกําลังสนับสนุนพระภิกษุใหสามารถสงเสริมสันติสุขแกโลกไดอยาง

กวางขวาง 

๓. การเตรียมตัวกอนบวช สําหรับผูท่ียังไมไดบวช หากวันใดวันหนึ่งคิดจะออกบวชบาง 

ก็จะสามารถเตรียมตัวเตรียมใจลวงหนาไดถูกตอง เขาจะรูวาเม่ือบวชแลวตองประพฤติปฏิบัติตน

อยางไร จึงจะไดรับประโยชนอยางแทจริงจากการบวช ท้ังไมเปนพระภิกษุท่ีมีสวนทําลาย

พระพุทธศาสนา ไมเปนพระภิกษุท่ีมอมเมาประชาชน และไมเปนพระภิกษุท่ีสรางความสับสนจน

ทําใหประชาชนเขาใจพระพุทธศาสนาผดิ ยิ่งกวานั้นเม่ือถึงเวลาบวชจริง ก็จะสามารถเลือกวัดเลือก

อาจารยไดถูกตอง ทําใหการบวชมีคุณคาตรงตามความมุงหมายของพระพุทธศาสนา และความ

ตั้งใจของผูบวชเอง และถาเปนการบวชตลอดชีวิต จะเปนการบวชเพื่อมรรคผลนิพพานโดยแท 

หรือแมวาจะเปนการบวชระยะสั้น ดังท่ีนิยมบวชกันตามประเพณีของไทยในชวงฤดูกอนเขาพรรษา 

ผูบวชก็จะไดรับรสพระธรรมอันประเสริฐ ถูกตองตามแนวทางท่ีพระสัมมาสัมพุทธเจาตรัสไวดีแลว 

ซึ่งจะชวยใหผูบวชเกิดโยนิโสมนสิการ และเปนประโยชนทางออมตอครอบครัว สังคม ตลอดจน

ประเทศชาติ ท้ังยังเปนการชวยทํานุบํารุงพระพุทธศาสนาใหยืนยาวอยูคูโลกอีกดวย 
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พระสัมมาสัมพุทธเจาไดทรงแสดงประโยชน หรือคุณคาของการบวชตั้งแตประการแรก

สุดซึ่งจัดเปนสามัญญผลเบ้ืองตน คือ การยกฐานะของผูบวชเอง โดยเปลี่ยนจากสถานภาพเดิมไปสู

สถานภาพของบุคคลท่ีควรแกการบูชากราบไหว เร่ือยข้ึนไปจนถึงสามัญญผลเบ้ืองกลาง อันไดแก

การบรรลุสมาธิในระดับตาง ๆ ตั้งแตปฐมฌาน ทุติยฌาน ตติยฌาน จตุตถฌาน ซึ่งลวนทําใหจิตใจ

ม่ันคงและสงบสุข และสามัญญผลเบ้ืองสูง คือ การบรรลุวิชชา ๘ อันไดแก วิปสสนาญาณ มโนมยิทธิ 

อิทธิวิธี ทิพยโสต เจโตปริยญาณ ปุพเพนิวาสานุสติญาณ จุตูปปาตญาณ และอาสวักขยญาณ 

ตามลําดับ
๔๑

 

กอนท่ีพระสัมมาสัมพุทธเจาจะตรัสถึงสามัญญผลเบ้ืองกลาง ไดแสดงถึงขอปฏิบัติท่ี

นักบวชตองปฏิบัติ เพื่อบรรลุสามัญญผลแตละข้ัน ขอปฏิบัติสําคัญท่ีทรงแสดงไวในพระสูตรนี้คือ 

“การถึงพรอมดวยศีล การคุมครองทวารในอินทรียท้ังหลาย การมีสติสัมปชัญญะ การเปนผูสันโดษ 

และการเจริญภาวนาเพื่อละนิวรณ”
๔๒

  

๔๑
 ดูรายละเอียดใน ที.สี.อ. (ไทย) ๑/๑/๑๒๗-๑๓๘/๓๒๓-๓๓๕. 

๔๒
 ดูรายละเอียดใน ที.สี. (ไทย) ๙/๒๑๓-๒๒๕/๗๒-๗๕. 

                                                           



๓๒ 

สามัญญผลสูตรจึงเหมาะสําหรับผูตั้งใจสั่งสมบุญอยางยิ่ง นักสรางบุญบารมีท้ังหลาย 

ถาทําความเขาใจสามัญญผลไดเปนอยางดีแลวจะสามารถสรางบารมีไดอยางยิ่งยวด สามารถเดิน

หรือปฏิบัติตามรอยบาทพระสัมมาสัมพุทธเจา และเหลาพระอรหันตท้ังหลายไปไดอยางองอาจ ไม

มีผิดพลาด จนบรรลุมรรคผลไดอยางอัศจรรย แมในระหวางท่ียังไมบรรลุ ก็รูไดวามีสิ่งใดบางท่ีตอง

ระมัดระวัง หรือตองปรับปรุงใหดียิ่ง ๆ ข้ึนไป ท้ังหมดนี้คือ ท่ีมา และความสําคัญของสามัญญผล

สูตร  
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การประกาศพระพุทธคุณของพระสัมมาสัมพุทธเจาแทท่ีจริงก็คือ การแนะนําตัว

วิทยากรใหผูฟงรูจัก ดังท่ีนิยมกระทํากันอยูในการสัมมนา หรือการประชุมตาง ๆ ในปจจุบันในการ

ประชุมสัมมนาโดยท่ัวไปจะมีพิธีกรหรือผูดําเนินการอภิปรายเปนผูแนะนําวิทยากร แตในกรณีท่ีไม

มีผูอ่ืนแนะนําให หรือแนะนําไมสมบูรณ วิทยากรก็จําเปนจะตองแนะนําตนเองใหท่ีประชุม หรือ

ผูฟงรูจักตนอยางถูกตอง กอนท่ีจะอภิปราย หรือแสดงปาฐกถา  

ในกรณีของพระสัมมาสัมพุทธเจา ก็เชนเดียวกัน ในเม่ือไมมีผูใดแนะนํา พระองคก็ทรง

จําเปนตองแนะนําพระองคเองตอพระเจาอชาตศัตรู เพ่ือใหทราบถึงคุณของพระพุทธองค ดังนี้ 

๑. พระพุทธคุณของพระองคนั้น ยิ่งใหญและประเสริฐเกินกวาท่ีจะมีผูใดลวงรูท้ังหมด 

หากไมทรงแนะนําดวยพระองคเองแลว พระเจาอชาตศัตรูก็อาจจะไมทรงทราบ หรือไมแนพระทัย

วา พระสัมมาสัมพุทธเจาทรงคุณเหนือสัตวโลกท้ังปวงเชนนั้น 

๒. พระพุทธองคนั้นทรงพระอัจฉริยภาพประเสริฐสุดอยางหาผูใดเทียบเทียมมิได 

หางไกลอยางมากมายจากครูท้ัง ๖ ซึ่งพระเจาอชาตศัตรูเคยเสด็จไปหา มิฉะนั้น พระภิกษุสงฆหมู

ใหญถึง ๑,๒๕๐ รูป ท่ีเห็นอยูเฉพาะพระพักตร คงจะไมสงบเสงี่ยมอยางนาประทับพระทัยถึงปานน้ัน 

๓. พระพุทธองคนั้นทรงคุณธรรมประเสริฐสุด มิฉะนั้นแลว พระเจาพิมพิสาร พระราชา

ผูยิ่งใหญแหงแควนมคธ พระราชบิดาของพระเจาอชาตศัตรูคงจะไมทรงเลื่อมใสถึงกับทรงเปน

อุปฏฐากคนสําคัญ 

๔. พระพุทธองคทรงปรารถนาใหพระเจาอชาตศัตรูไดฟงจากพระโอษฐของพระองค

เอง เพราะแมวาหมอชีวกโกมารภัจจจะไดกราบทูลไปคร้ังหนึ่งแลว แตก็ยอมไมมีผลเทากับการได

ฟงจากพระโอษฐของพระองค 

๕. พระพุทธองคทรงปรารถนาจะใหพระเจาอชาตศัตรูทรงตั้งพระทัยฟงการเฉลย

ปญหาเก่ียวกับสามัญญผลเบ้ืองสูงข้ึนไป จึงตองทรงกระตุนใหพระเจาอชาตศัตรูทวีความศรัทธาใน



๓๓ 

พระพุทธองคยิ่งข้ึน ท้ังนี้เนื่องจากสามัญญผลเบ้ืองสงูข้ึนไปนั้นเปนเร่ืองเขาใจยาก หากตั้งใจฟงดวย

ศรัทธาแลว เร่ืองยากก็อาจจะกลายเปนงายได๔๓ 

พระสัมมาสัมพุทธเจาไดทรงแสดงประโยชน หรือคุณคาของการบวช ตั้งแตประการ

แรกสุดซึ่งจัดเปนสามัญญผลเบื้องตน คือ การยกฐานะของผูบวชเอง โดยเปลี่ยนจากสถานภาพเดิม

ไปสูสถานภาพของบุคคลท่ีควรแกการบูชากราบไหว เร่ือยข้ึนไปจนถึงสามัญญผลเบ้ืองกลาง อัน

ไดแกการบรรลุสมาธิในระดับตาง ๆ ตั้งแตปฐมฌาน ทุติยฌาน ตติยฌาน จตุตถฌาน ซึ่งลวนทําให

จิตใจม่ันคงและสงบสุข และสามัญญผลเบ้ืองสูง คือ การบรรลุวิชชา ๘ อันไดแก วิปสสนาญาณ 

มโนมยิทธิ อิทธิวิธี ทิพยโสต เจโตปริยญาณ ปุพเพนิวาสานุสติญาณ จุตูปปาตญาณ และอาสวักขย

ญาณ ตามลําดับ
๔๔

 

กอนท่ีพระสัมมาสัมพุทธเจาจะตรัสถึงสามัญญผลเบ้ืองกลาง ไดแสดงถึงขอปฏิบัติท่ี

นักบวชตองปฏิบัติ เพื่อบรรลุสามัญญผลแตละข้ันขอปฏิบัติสําคัญท่ีทรงแสดงไวในพระสูตรนี้ คือ 

“การถึงพรอมดวยศีล การคุมครองทวารในอินทรียท้ังหลาย การมีสติสัมปชัญญะ การเปนผูสันโดษ 

และการเจริญภาวนาเพื่อละนิวรณ”
๔๕

  

สามัญญผลสูตรจึงเหมาะสําหรับผูตั้งใจสั่งสมบุญอยางยิ่ง นักสรางบุญบารมีท้ังหลาย 

ถาทําความเขาใจสามัญญผลไดเปนอยางดีแลวจะสามารถสรางบารมีไดอยางยิ่งยวด สามารถเดิน

หรือปฏิบัติตามรอยบาทพระสัมมาสัมพทุธเจาและเหลาพระอรหันตท้ังหลายไปไดอยางองอาจ ไมมี

ผิดพลาด จนบรรลุมรรคผลไดอยางอัศจรรย แมในระหวางท่ียังไมบรรลุ ก็รูไดวามีสิ่งใดบางท่ีตอง

ระมัดระวัง หรือตองปรับปรุงใหดีย่ิง ๆ ขึ้นไป ท้ังหมดน้ีคือ ท่ีมา และความสําคัญของสามัญญผลสูตร  
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ในสามัญญผลสูตรนี้ พระพุทธองคทรงมีพระประสงคท่ีจะแสดงใหพระอชาตศัตรูเขา

พระทัยวา แรงจูงใจท่ีเปนเหตุใหบุรุษเขามาบวชในพระพุทธศาสนานั้นมี ๓ ประการ คือ  

๑. มีศรัทธาในพระธรรมคําสั่งสอนของพระสัมมาสัมพุทธเจา 

๒. มีปญญาตรองเห็นโทษภัยในชีวิตฆราวาสวา ท้ังคับแคบ และเปนท่ีมาของกิเลส 

๓. มีปญญาตรองเห็นคุณของชีวิตนักบวชวา มีโอกาสประพฤติพรหมจรรยไดเต็มท่ี 

๔๓
 พระภาวนาวิริยคุณ (เผด็จ ทตฺตชีโว), พระแท, พิมพครั้งที่ ๕, (กรุงเทพมหานคร: มูลนิธิ

ธรรมกาย, ๒๕๔๕), หนา ๑๒๐. 
๔๔

 ดูรายละเอียดใน ที.สี.อ. (ไทย) ๑/๑/๑๒๗-๑๓๘/๓๒๓-๓๓๕. 
๔๕

 ดูรายละเอียดใน ที.สี. (ไทย) ๙/๒๑๓-๒๒๕/๗๒-๗๕. 

                                                           



๓๔ 

ดวยแรงจูงใจนี้ จึงตัดสินใจเขามาบวช ดังนั้นการบวชของพระภิกษุในพระพุทธศาสนา

จึงเปนการบวชท่ีมีเปาหมายดีงามและสูงสง ซึ่งแรงจูงใจขอ ๒ และ ๓ ยอมกําหนดเปนเปาหมายใน

การบวชได ๒ ประการ คือ  

๑. บวชเพื่อละบาปอกุศลท้ังปวง หรือบวชเพื่อละกามนั่นเอง 

๒. บวชเพื่อประพฤติพรหมจรรยใหบริบูรณบริสทุธิ์อันเปนการสั่งสมบุญบารมีใหย่ิง ๆ ขึ้นไป 

สิ่ง ท่ีแสดงใหเห็นวา ชีวิตฆราวาสเปนท่ีประชุมแหงบาปอกุศล และกามกิเลส         

พระสัมมาสัมพุทธเจาตรัสวา 

คหบดี บุตรคหบดี หรืออนุชน (ผูเกิดภายหลัง) ในตระกูลใดตระกูลหนึ่งไดสดับธรรมนั้น

แลวเกิดศรัทธาในตถาคต เม่ือศรัทธายอมตระหนักวา ‘การอยูครองเรือนเปนเร่ืองอึดอัด 

เปนทางแหงธุลี การบวชเปนทางปลอดโปรง การท่ีผูครองเรือนจะประพฤติพรหมจรรยให

บริสุทธ์ิบริบูรณครบถวนดุจสังขขัด’
๔๖

 

พระผูมีพระภาคเจาไดแสดงสามัญญผล คือ ผลแหงความเปนสมณะหรือผลแหงการ

บําเพ็ญคุณงามความดีถวายพระเจาอชาติศัตรู ซึ่งสามารถสรุปอานิสงส ไดดังตอไปนี้ 

๑. ผูท่ีเคยเปนทาส เม่ือบวชแลวยอมพนจากความเปนทาส และไดรับการยกยองนับถือ 

เคารพกราบไหว ใหเกียรติ ถวายปจจัย ๔ ดวยความเคารพออนนอม แมจากผูท่ีเคยเปนนาย 

๒. ผูท่ีเคยทํานา หรือมีอาชีพเปนกรรมกรอยางอ่ืน เม่ือบวชแลวก็พนจากความเปน

ชาวนาหรือกรรมกร และกลับมาเปนท่ีเคารพยกยองใหเกียรติของคนทุกช้ัน ตั้งแตพระราชาลงมา

สองประการตนนี้เปนผลทางโลกท่ีเห็นไดในปจจุบัน 

๓. ผู เปนคหบดี หรือบุตรของคหบดี ผูออกบวชดวยศรัทธา มีความเลื่อมใสใน       

พระรัตนตรัย สํารวมในศีลดีแลว สมบูรณดวยศีลระดับตาง ๆ ท้ังจูฬศีล มัชฌิมศีล และมหาศีล 

แลวสํารวมอินทรีย คือ ระวังตา หู จมูก ลิ้น กาย และใจ มิใหความยินดียินรายครอบงําไดในเวลา

เห็นรูป ฟงสียง เปนตน มีสติสัมปชัญญะ (ระลึกได และรูตัวอยูเสมอในการทํา พูด คิด) มีความ

สันโดษ ยินดีพอใจดวยปจจัย ๔ ตามมีตามไดปลีกตนออกไปอยูในเสนาสนะอันสงัด บําเพ็ญสมถ

ภาวนาทําใจใหสงบเปนสมาธิ ยอมละนิวรณ ๕ ได คือ ละกามฉันทะ (ความพอใจในกาม) พยาบาท 

(ความคิดปองรายผูอ่ืน) ถีนมิทธะ (ความงวงงุนเกียจคราน) อุทธัจจกุกกุจจะ (ความฟุงซานและ

๔๖
 ที.สี. (ไทย) ๙/๑๙๑/๖๔. , ๑. การอยูครองเรือนชื่อวาเปนเรื่องอดึอัด เพราะไมมีเวลาวางเพ่ือทาํ

กุศลกรรม ๒. ชื่อวาเปนทางแหงธลีุ เพราะเปนที่เกิดและเปนที่ต้ังแหงกเิลสอันทําจิตใหเศราหมอง เชน ราคะเปน

ตน ๓. นักบวชแมอยูในเรือนยอด ปราสาทแกว และเทพวิมาน ซ่ึงมีประตูหนาตางปดมิดชิด ก็ยังถือวาปรอด

โปรง เพราะนักบวชไมมีความยึดติดส่ิงใด ๆ เลย 

                                                           



๓๕ 

รําคาญ) และวิจิกิจฉา (ความลังเลสงสัยในกุศลธรรม หรือคุณงามความดี) เสียได มีความปลอด

โปรงเบากายเบาใจ เหมือนคนเปนหนี้แลวพนจากหนี้ เคยเปนโรคท่ีรายแรงแลวหายจากโรค เคย

ติดคุกถูกจองจําแลวพนจากคุก พนจากเคร่ืองจองจํา เคยเปนทาสแลวพนจากความเปนทาส เคย

เดินทางไกลกันดารเต็มไปดวยภัยอันตรายแลว ขามพนทางไกลกันดาร ถึงแดนอันเกษม ปลอดภัย 

ยอมมีความช่ืนชมโสมนัส ฉันใดก็ฉันนั้น ภิกษุนั้นเม่ือละนิวรณ ๕ ไดแลว ยอมบรรลุฌานท่ี ๑ อัน

ประกอบดวยองค ๕ คือ วิตก (อาการท่ีจิตจับอารมณได ไมฟุงซานไปท่ีอ่ืน) วิจาร (อาการท่ีจิต

เคลาอยูกับอารมณ) ปติ (ความอ่ิมใจ กายเบา) สุข (ความสุขใจ) และเอกัคคตา (ความสงบนิ่งแหง

จิต ความท่ีจิตเปนหนึ่ง ตั้งม่ันไมหว่ันไหว) 

๔. ไดบรรลุฌานท่ี ๒ 

๕. ไดบรรลุฌานท่ี ๓ 

๖. ไดบรรลุฌานท่ี ๔ 

๗. เม่ือไดฌานท่ี ๔ แลว เธอยอมนอมจิตไปเพื่อยถาภูตญาณทัสสนะ คือ ความรูเห็น

ตามเปนจริง
๔๗

 ยอมรูชัดวากายนี้มีความแตกดับเปนธรรมดาไมยั่งยืน ยอมเห็นวิญญาณวาอาศัยอยู

ภายในกายนี้ เหมือนคนตาดีมองเห็นเสนดายสีตาง ๆ ท่ีรอยอยูในแกวใส (คือ วิปสสนาญาณอัน

เกิดข้ึนโดยอาศัยสมาธิและญาณเปนพื้นฐาน) 

๘. เธอยอมเนรมิตกายตาง ๆ ได (มโนมยิทธิ) 

๙. เธอยอมแสดงฤทธ์ิตาง ๆ ได เชน คนเดียวทําเปนหลายคน หลายคนทําเปนคนเดียว 

เดินบนน้ําได ดําดินได เหาะไดเหมือนนก เปนตน (อิทธิวิธี) 

๑๐. เธอยอมไดหูทิพยเหนือวิสัยของหูคนธรรมดา (ทิพยโสต) 

๑๑. เธอยอมกําหนดรูใจผูอ่ืนได (เจโตปริยญาณ) 

๑๒. เธอยอมระลึกชาติไดเปนแสน ๆ ชาติ เปนกัป ๆ (ปุพเพนิวาสานุสสติญาณ) 

๑๓. เธอยอมไดทิพยจักษุหรือจุตูปปาตญาณ รูจักความตาย และความเกิดของสัตว

ท้ังหลายวา ตายจากท่ีนี้แลวไปเกิดท่ีใด เพราะกรรมอะไร เปนตน 

๑๔. เธอยอมไดญาณอันเปนเหตุใหอาสวะ (คือ กิเลสท่ีหมักหมมอยู) สิ้นไป (อาสวักขย

ญาณ) 

ตั้งแตขอ ๗-๑๔ รวม ๘ ขอ เรียกวา วิชชา ๘
๔๘

 

๔๗
 พระพรหมคุณาภรณ (ป.อ. ปยุตฺโต), พจนานุกรมพุทธศาสน ฉบับประมวลศัพท, พิมพคร้ังท่ี ๑๕, 

(กรุงเทพมหานคร: บริษัท สหธรรมิก จํากัด, ๒๕๕๓), หนา ๓๒๘. 
๔๘

 ดูรายละเอียดใน ที.สี. (ไทย) ๙/๒๓๔-๒๔๙/๗๗-๘๘. 

                                                           



๓๖ 

พระพุทธองคทรงแสดงแกพระเจาอชาติศัตรูวา นี่คือผลแหงความเปนสมณะ แตละ

อยางคอย ๆ สูงข้ึนไป ประณีตข้ึนไป เปนผลท่ีเห็นไดในปจจุบัน 

 

í 0ó"Ä−Ó¼ 
สามัญญผลสตูรเปนบทสรุปหลักการ และวิธีการปฏิบัติในพระพุทธศาสนาท่ีสมบูรณยิ่ง

สูตรหนึ่ง เพราะสามารถสะทอนภาพรวมแหง “เหตุ” และ “ผล” อันเปนหัวใจคําสอนใน

พระพุทธศาสนาออกมาไดอยางขัดเจน สามัญญผลสูตรจึงมีประโยชนอยางยิ่งตอนักการศาสนา

รวมถึงพระภิกษุท้ังหลาย เพราะเปนหลักเกณฑมาตรฐานแหงการครองตนในฐานะสงฆ ท่ีสามารถ

ใชเปนแมบทในการบริหารการศาสนาใหเจริญรุงเรืองเปนปกแผน และยังสามารถใชเปนเคร่ือง

ตรวจสอบการประพฤติปฏิบัติของพระภิกษุเอง และพระนวกะผูอยูในความดูแล ยิ่งกวานั้น ผูท่ีมี

ความเขาใจสามัญญผลสูตรอยางถองแทยอมจะสามารถอธิบายหลักการและวิธีการสําคัญใน

พระพุทธศาสนา ใหผูท่ียังขาดความรูความเขาใจพระพุทธศาสนา โดยเฉพะอยางยิ่งแนวทางการ

ปฏิบัติในอันท่ีสงผลใหพระภิกษุและบุคคลอ่ืนเขาถึง หลักธรรมเพื่อการละ และปรากฏผลในการ

ปฏิบัติจนถึงมรรค ผล นิพพานได 
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