
(๗) 

สารบัญ 
 เรื่อง หน้า 
  

บทคัดย่อภาษาไทย (๑) 
บทคัดย่อภาษาอังกฤษ (๓) 
กิตติกรรมประกาศ   (๖)  
สารบัญ   (๗) 
ค าอธิบายสัญลักษณ์และค าย่อ (๙) 
  

บทท่ี ๑ บทน า  
 ๑.๑ ความเป็นมาและความส าคัญของปัญหา ๑ 
 ๑.๒ วัตถุประสงค์ของการวิจยั ๕ 
 ๑.๓ ปัญหาที่ต้องการทราบ ๕ 
 ๑.๔ ขอบเขตการวิจัย ๕ 
 ๑.๕ นิยามศัพท์เฉพาะที่ใช้ในการวิจัย ๖ 
 ๑.๖ ทบทวนเอกสารและงานวิจยัที่เก่ียวข้อง ๗ 
 ๑.๗ วิธีด าเนินการวิจัย ๑๑ 
 ๑.๘ ประโยชน์ท่ีคาดวา่จะได้รับ ๑๒ 

 

บทท่ี ๒ เนื้อหาและหลักธรรมในโพธริาชกุมารสูตร  
 ๒.๑ เนื้อหาในโพธิราชกุมารสูตร    ๑๒     
 ๒.๒ หลักธรรมส าคญัที่ปรากฏในโพธิราชกุมารสตูร                         

๒.๒.๑  กามคุณ ๕                               
   ๒๕                
   ๒๖ 

 ๒.๒.๒  สมาบัติ ๘                               ๒๗  
  ๒.๒.๓  วิชชา ๓                                                                   ๒๘ 
  ๒.๒.๔ ปฏิจจสมปุบาท                                                           ๒๙ 
  ๒.๒.๕ อริยสัจ ๔                             ๓๑ 
  ๒.๒.๖  เวไนยสัตว์เปรียบด้วยดอกบัว                              ๓๗ 
  ๒.๒.๗ องค์ของภิกษผุู้มีความเพียร ๕ ประการ   ๓๘ 
 ๒.๓ ผลที่เกิดขึน้จากการแสดงโพธิราชกุมารสูตร   ๔๒ 
 ๒.๔ สรุปท้ายบท   ๔๓ 
บทท่ี ๓ การเจริญวิปัสสนาในคมัภีรพ์ุทธศาสนาเถรวาท                                                             



(๘) 

 ๓.๑ ความหมายของสมถกรรมฐาน     ๔๕ 
  ๓.๑.๑ ความหมายของสมถะ                                           ๔๕ 
  ๓.๑.๒ การอบรมจิตโดยสมถภาวนา                                 ๔๕ 
 ๓.๒ ความหมายของวิปัสสนาภาวนา ๖๐ 
  ๓.๒.๑  ความหมายโดยสัททนัย                                                   ๖๐   
  ๓.๒.๒ ความหมายโดยอัตถนัย                                                   ๖๐ 
 ๓.๓ โพธิปักขิยธรรม ๓๗                                          ๖๔ 
  ๓.๒.๑  สติปัฏฐาน ๔     ๖๕  
  ๓.๒.๒ สัมมัปปธาน ๔                                               ๗๕ 
  ๓.๒.๓ อิทธิบาท ๔                                                ๗๖ 
  ๓.๒.๔  อินทรีย์ ๕    ๗๗  
  ๓.๒.๕ พละ ๕    ๗๗   
  ๓.๒.๖ โพชฌงค์ ๗                                                                         ๗๘  
  ๓.๒.๗  มรรคมีองค์ ๘                                                             ๘๐ 
 ๓.๔ อาหาร ๙ ของ วิชชา วิมุตต ิ                                                                                                                         ๘๒ 
  ๓.๕.๑ การปฏิบัติเพื่อบรรลุวิชชาและวิมุตติ      ๘๒ 
  ๓.๕.๒ วิมุตตใินความหมาย ๕ นยั                                                                  ๘๔ 
  ๓.๕.๓ ล าดบัความรู้แจง้ในวิมุตต ิ ๘๓ 
 ๓.๕ องค์คุณของวิปสัสนาภาวนา  ๘๕ 
 ๓.๖ บทสรุปท้ายบท    ๘๖ 
บทท่ี ๔ การเจริญวิปัสสนาภาวนาในโพธิราชกุมารสูตร                                                                       
 ๔.๑ กามคุณ ๕ ในการเจริญวิปัสสนาภาวนา ๘๘ 
 ๔.๒ สมาบตัิ ๘ ในการเจรญิวิปัสสนาภาวนา                                                  ๙๓   
 ๔.๓ วิชชา ๓ ในการเจริญวิปสัสนาภาวนา                                                     ๙๕ 
 ๔.๔ ปฏิจจสมปุบาท ในการเจรญิวิปัสสนาภาวนา                                        ๙๙ 
 ๔.๕ อริยสัจ ๔ ในการเจริญวิปสัสนาภาวนา                                                       ๑๐๒ 
 ๔.๖ เวไนยสัตว์เปรียบด้วยดอกบัว ในการเจริญวิปัสสนาภาวนา                                         ๑๐๖ 
 ๔.๗ องค์ของภิกษผุู้มีความเพียร ๕ ประการในการเจรญิวิปัสสนาภาวนา ๑๐๘  
 ๔.๘ สรุปท้ายบท ๑๒๐ 
บทท่ี ๕  ๕.๑ สรุปผลการวิจยั 



(๙) 

 
 

 ๕.๒ ข้อเสนอแนะ ๑๒๔ 
 

บรรณานุกรม  ๑๒๕  
ภาคผนวก  ๑๓๑  
ประวัติผู้วิจัย  ๑๙๖  
    


