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ABSTRACT 

 The purpose of this research was to study attitude toward life and death of customers 
of internet service shops in Bang Bua Thong district, Nonthaburi province. The purpose is to 
study followings: 

  i )    to  study the attitude levels toward life and death of customers of internetservice 
shops in Bang Bua Thong district, Nonthaburi province. 
          ii )  to  study comparative attitude toward life and death of customers of internet 
service shops in Bang Bua Thong district, Nonthaburi province, categorizing based on general 
information of questionair respondants consisting of age, sex, salary, education, marital status and 
career.  and   

      The tool used for collecting data in the research is questionair, focusing on sample 
group - customers of internet service shops in Bang Bua Thong district, Nonthaburi province. 
There are 166 participants for questionair respondence.  The collected data was analysed by 
means of Frequency Distribution, Percentage, Mean, Standard Deviation, t-test, One-way 
ANOVA and The Pearson{s Product Moment Correlation.  
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 The results wers as follows : 

1. General Informations of questionair respondants   

 The most of respondants consisted of 88 female (53 %), 83 persons  (53 %) are at the 
age between 16-20 years old, 125 persons (75.3%) with income 5,000 baht per month, 93 persons 
(56 %) studying secondary school, 145 person ( 87.3 %) are still single, and  138 persons       
(83.1 %) university students. 

2. The level of attitude toward life and death  

 The finding showed that the participants have high level of attitude toward life and 
death in  terms of Buddist teaching, impermanence of life and sickness and death. The average 
can be shown that 3.69, 3.90, 4.00 and 3.81 respectively. They have similar level of attitude 
toward life and death, considersing from standard deviation 0.434. 

3. Difference in level of attitude 

 The finding showed that there are different in terms of sex and education of internet 
service shops{customers in Bang Bua Thong district, Nonthaburi province. Sex and education 
result to attitude toward life and death significantly at 0.05. Meanwhile, the participants with 
different age, salary, marital status and carreer have indifferent attitude toward life and death 
significantly. 
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 +. 
��"(��ก
����% ��*&�-�(xkk� $��
���% ��������  ����
� �!� (Cognitive 
Components) ��
 ������  ����
� �!� ������% �����6�����
���
�2��e �
��&���������2
)���$���� 
)���!%$��
�&���!%�&���$����!�
���(��
����2��2����&d(��=	��"$��
��=��!�)����2��e 
����ก2
 
!$ 
ก�%��������2
)����2��e ��6� !������ก (����������%�) ���!������ (����������3�2%�) =%	' �
�&���!%�������� 
ก��	�ก��)���!%)���$����$��
�&���$����!�������%��� � �&�����6���������������%�ก�� 
)�����6�e $��
�&�����6�e !������ก !�������ก��� ��' ��&�����6��������� 
ก��	�ก��)�����6�e $��
 
�&�����6�e 3�2%� 	2
����/�!$ �&�����6�������������3�2%��2
)�����6�e $��
�&�����6�!������ 
 .. 
��"(��ก
����% ����  ������ )�ก (The Feeling Component) ��
 ������ )�ก���� 
�
�$��
3�2�
� ��ก$��

ก��	%$��
ก��� ;���
(g�ก���
�)�
����
���d"�
��&���������2
)���$���� 
)���!% $��
�&���!%�&���$���� ' ��&������������!���2%��2
)���!%ก#���������� )�ก���%��2
)�����6� ������� 
���)%�

ก��!���(�
�������ก ����=ก�- �����
� ����*
!� 
(g�� � 
 1. 
��"(��ก
����% �����=� �!�
���*4��ก��� (The Action Tendency Component 
or The Behavioral Component) ��
 ���=� �������)%�*4��ก��� $��
����*� 
������ก���/�
��

(g���
���
���ก������%��������� )�ก ;���

ก��!���(�
�*4��ก��� ก��(��*4��(f�����!�ก��
	
���� $��
(f�
)- ���
(g�ก��ก���/����)����')��
ก�3%  
 
 ��ก�5������ ��!� 
 )&����" =� ����ก��++ ก�2��'����ก�d��
�������� %����6 
 +. �������
ก�%��กก��
��	���  

                                                 

 +p McGuire 
 ��!� -�*��d ก����
ก��, l�&���ก0�*
ก#����-�)%����ก����������2
������ก���
����)��*��-"���
*��
��� )��
�	&n, :��==���1�23ก�� 8ก��"#���56�! 
�����7���!�����1�>��ก��, (��do��
���	���	 �$����	���	������������=�m, .99+), $� � 18-19. 

 ++ )&����" =� ����ก��, ��!�����ก�� 8ก��, $� � 1:r. 
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 .. �������
(g�������!�����/�!$ �&���ก� �
���kก��)���
� �$��
$��ก
���	� }���6� ������� 
�������6������ก�������� 
�2� ' ���ก
��	���������������ก�2
�����d����)��" ��ก
��	����
� 

��	������d����)��" ���
���

	�2��6���-	���ก����
��
ก
��	����������d����)��" ���� ��ก�� 
��ก
��	�������������������2
�d����)��"ก#��3�2�
�$��
3�2��������!������
��	� 
���

	�2��6���-	� 
��ก��ก#��
��
ก
��	�����
�ก����)��" 0��� 
(g�� � 
 1. �������(��ก
�% �	
��"(��ก
� 1 
	2�� ��
 
��"(��ก
�
��������� )�ก (Affective 
Component) 
��"(��ก
�
���(xkk�$��
ก���� ��% (Cognitive Component) ���
��"(��ก
�
��� 
*4��ก��� (Behavioral Component) 
 8. �������
(���	��(��3% �2�	 ก��
(���	��(���������
��
(���	��(����ก��ก
(g� 
��$��
��ก��
(g���ก ;���������6�
��	ก�2� ก��
(���	��(���������
�������� $��

����
(���	� 
�(������
� �� � (Intensity) $��
������ก� 
	 ����������
	2��
����$	&%
��ก3(3%  
 9. �������
(���	��(�����&���$��
)��������&�����6�
(g�)����ก 
���
���ก�&���$��
 
)����$����e 
�������2���	�$��

&%�ก��d"*�
��
}*�� %����6��2���	�
$�2���6�����
��-�*��2
������� 
�
��&������
(g�)����ก !�ก�d����� 
�ก��
(���	����������
(���	��2���	� 
 :. )����(��ก�� (Socialization) ������)/���k�2
*�m��ก����������
�
%#ก=%	
}*�� 
��������2
������%���$��กก�����
(g����-��� 
�2� 
&%���� ��������2

)��0�*!�ก��*�% ก�� 

��	� 
%#ก�������ก��
����������)0�*
���~ก��)����)�� �������������ก)��)&% 
 ��ก%��3�	 )&�ก�����+. ก�2��'����ก�d��
��������%����6 
 +. �������
(g�)������
��	��� 3%  
 .. �����������ก�d��������
	�2���*
)���� 

 1. �����������ก�d��
�ก��(��
����2�
	�2!���� ก#��
���
ก��ก�d�%�-3�2%� �
�-3�2
�
� 
(g�� � 

 8. ��������/�!$ �&������
(g�
� ��
�*� 
�������
�)�
��2
���$��	�
�������� 
 9. ��������
ก'������)��*��-"��$�2���&���ก���&��� �&���ก��)����
� ����&��� 

ก��)'��ก��d" ������
 �������	2
������$��	����

� 

                                                 

 +. ��ก%��3�	 )&�ก�����, �����
��:?���!�ก�������!�����
���", *��*"���6���� 8, (0������*�6�~��
ก����ก�� �d�������&��)��" )'�������0�f)ก����, .98.), $� � .pc-.+p. 
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 ��กก����ก����ก�d��
��������)�&(3% �2� ������� 
ก�%��กก��
��	���  )����'
(���	� 
�(��3%  )0�*��%� 
���
��-�*��2
������� ������������2
*4��ก��� �&�����2��������������2

)'��ก��d"$����e ��ก�2��ก��  

  

 :���@������ ��!� 
 ก������" $� �)&���"+1 3% ��2�(��
0��
��������3� %����6 
 +. ������������ก (Positive Attitude) $��	'�� ������ )�ก�
��&������*� 
�
� �$� 


���

ก�%������ )�ก�
� $��
*
!��2
)���!%)���$���� 
�2� ก����
*��
� ' �
��*
!�$��
�
�
*��
���
!%ก#��$����)���)��ก��
*��
�����6� 
(g������� )�ก�
� *��*
!� )2�
)��� )���)�&�         
����2�	
$��
 

 .. ������������ (Negative Attitude) $��	'�� ������ )�ก�
��&������*� 
���'
	 
$��$��
$��ก$�� 
���

ก�%������ )�ก3�2�
�$��
 3�2*
!��2
)���!%)���$���� $��
�&���!%�&���$���� 

�2� ��ก
��	�3�2�
����$��

����	"�� )
� 
*������$��

����	"�� )
�%& ��ก
��	��� ��6�ก#��*	�	�� 
$��$� �$��
3�2
� �3($����$��

����	"����6� 
 ��กก����ก��(��
0��
��������)�&(3% �2� ��������� . (��
0���
 ������������ก 
3% �ก2 ก���������� )�ก�
� 
	�ก
� �$� �� )�ก*��*
!� �2
)���
� �$��
)'��ก��d"��6�e ���������� 
����� 3% �ก2 ก���� )�ก3�2%� 3�2�
� 3�2
	�ก
� �$� 3�2*��*
!� $��ก$�� $��
���	� (f�
)- )���
� �$��

)'��ก��d"��6�e  
 
 ������ก������� ��!� 

 ก-�ก�� ���)ก&�+8 ก�2���2� ��-�ก��)� ��
����
���
��%�������)����'�/�3% $��	��-���
 
 +. ��-� Equal Appearind Intervals =%	
-
�")=�� (Thurstone) !� ��%��������
��&���=%	
���	

ก5�$2�ก��
(��	�
��	� 
*��
��%)��!� (Law of Compaiative Judgement) ��
!$ �� �
���%)��� 
��������)%�
'����������2
)���!%)���$�����2�
$#�% �	$��
3�2
$#�% �	!�� 
����
$�2���6���ก� 
	
*�	�!% =%	!$ ก�&2��� 
                                                 

 +1ก������" $� �)&���", ��!�����ก�� 8ก��, *��*"���6���� ., (ก�&�
�*�$���� : �d���ก����)��" 
�$����	���	������������=�m, .9.s), $� � +s+-+s.. 

 +8ก-�ก�� ���)ก&�, .81: 
 ��
��!� �����	� ก�	�ก �, l����(����
ก��	�� 
�ก����������2
ก��
��
ก
��2��
�
(g�����2�������
�$k��3�	!����$��%$���� (��
��3�	n, 
����1�23ก�� 8ก��"#���56�! 
�����7�

��!�����ก�� 8ก��, (��do�����	���	 �$����	���	������������=�m, .99p), $� � .+.  
 



  
+8

��%)��*����d��2�� 
������2��� 
�������
)�
����6������
	�2!���%��3$� 
���
��2�������%
$#���ก
$#�
% �	��ก���)&% '��3�2
$#�% �	��ก���)&% ++ ��%��
�2�e ก�� 
���
ก�&2��� ��%)��*����d���%)��$�%�&ก� 
����
�� � �/���2���2���$�)
ก� (Scale Value) ��
 $��/��$�2���-	�~���
���2��)ก&�)/�$�����%��������2
3( 

 ..��-� Summated Ratings $��
 Likert Methood ;���)� ����6�=%	��
���"� (Likert) 
(g���-�ก����%
�������=%	ก���/�

�� 
�������!� ��%�������3(!$ �� �
�������
$#��2��������� )�ก�2
� 
����
$�2���6�

	2��3� 
���
��2�������%
$#���ก
$#�% �	
	2��	��� 
$#�% �	 3�2��2!� 3�2
$#�% �	$��
3�2
$#�% �	
	2��	��� 
�� �ก/�$�%�����!$ !���2��������%
$#� ;���
����
(g� 9 8 1 . + ����/�%�� $�ก� 
���������ก 
(Positive Statement) ���
(g� + . 1 8 9 ����/�%��$�ก
(g�� 
��������� (Negative Statement) =%	
��
ก
� 
�������)����'�/���กก�&2� ���������������%����ก�&2����������������3�2%�3%  
*��
�/�3(!� ��%��������2
3(  
 1. ��-� Semantic Differential (Osgood) ;���!� ��%����$��	�
��������!���(����$��	
�
��/��&d��*�" =%	!$ �&����/�
����
�$��	�)%�������%
$#���3(!�)
ก� ;���
	�2��$�2��
�/��&d��*�"���������$��	���ก��� ��ก����2$����e 
�2� %�-3�2%� �
�-3�2�
� ��� �� ��6�� 
�*����d��2� 
��������
���������$��	)
%�� 
�ก���/��&d��*�"!���2��)
ก�
	2��3� ��ก� 
	��23$� �� �
ก�
ก� 
����
$#���3(!�)
ก� 
 �� ����	)�&(3% �2� ก����%�����������-�ก���2��e 
	2��� 
	 1 ��-�  3% �ก2 ��-�  Equal 
Appearind Intervals =%	
-
�")=�� (Thurstone) 
(g�ก��!$ �� �
�*����d�� 
������ ���
����
$#��2�
$#�% �	$��
3�2
$#�% �	 ��%
(g���%�� '��3�2
$#�% �	��ก���)&% ++ ��%�� ��-��
� ��
���"� 

(g�ก����%=%	!$ �� �
�*����d�� 
������ �������
$#�!���%���2�� ��2����%���������
(g�
�2��e ��� ��-� Semantic Differential (Osgood) 
(g�ก���)%�����
$#���!�)
ก����ก/��$�%!�
��$�2���/��&d��*�"���������$��	���� ��ก��
(g���2e  
 
 A���
��������� ��!� 
 =���)� ���
�������� (Attitude Organization) �������3�23% 
	�2
	2��=%%
%��	� ��2��
=���)� ��)���;��; 
���������=� ��������ก��0������)�%&�!������� )�ก��ก��%������2
� ��
ก��(���	��(���2

��-�*����%�2��e �
ก��ก��6�
��"(��ก
�0�	!� (Affective Cognitive ��� 
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Behavioral Dimension) ก#
(g�3(
	2��)�%&�
�2�ก����&�	"����)������!�
*��
��ก������)
%�� 
� 
ก�� ���	��������)����'�/����$���������ก����ก�
�)���������/�!$ 
ก�% ����3�2)�%&�

ก3(+9 
 ����)�%&�0�	!� (Internal Consistency) M.J. Rosenberg ก�2���2��&���)2����ก 
3�2)����'���2
����3�2)�%&� $��
3�2)
%�� 
���$�2��
��"(��ก
����% �� Affective        
ก�� Cognitive 3%  
���

��"(��ก
���6�)
���6
ก�%����)
%�� 
�)�%&� ���������
	�2!�)0���
�����������%/���
	�2
�2���6�
(g���	�
������ ��2' �3�2)�%&�ก#
	�2!�0������� �� 
 =���)� ���������ก���������
��� (Inexactitude Structure) �&�����2���&������2���	� 
���������ก*��!�)���� ;���)��*��-"!ก� ��%ก�����'&(��)��")2����ก��2��
��"(��ก
������� 
)/���k��ก�2
������� �/�!$ �������������ก�������
	�23% !�
���
%�	�ก��ก#��)2���ก�����2
��� 
������%�
�����&���
ก��	�ก������
����

��������������)��*��-"
	2��!ก� ��%ก�����������% 

ก��	�ก����

� ����2���	� ;���
��	ก�2�
(g�������������ก��������ก��$��	����������&2�
(g��&%
	�2���
�&%
%�	� (Centrality) ;����������=� ���������)2��(��ก
��2��e 
� �% �	ก�� 
��"(��ก
�!%

(���	��(��ก#��ก����ก��
��
�
��"(��ก
�
���% �	 
��ก�2��3% �2� �&���*	�	����ก������
)�%&�!�=���)� ���
������������/�ก��
(���	��(���������
��
(g�)����/���ก	��� 
 �� ����	)�&(3% �2� =���)� ���������
(g�ก��
ก�%��6�������ก��
	2��)�%&���6�������  
������ )�ก ���*4��ก��� ����������%/���
	�2% �	
$�&(x���	$��	
	2�� 3�2)����'%/���
	�23% =%	
=%%
%��	� �������
(g�ก��ก2
�����6���6�(x���	0�	!�����&���

� (��)�ก��d" ก��
��	���  ��
%'��
)0�*��%� 
� )��������&��� 
(g�� � � ��
(g�)2��(��ก
�
(g�=���)� ���
�������� 
��6���6� 
 
 
 
 
 
 
 

                                                 

+9 
%&�	"  ���&���ก&�. .981 
 ��
��!� )'�*� ��
�/�, l��������
�
� �$� ������������2
���� 
����ก0�ก%��2

��"ก� )'������
�#��$2�����n, 
����1�23���#��24�ก��"#���56�! 
�����7�ก�����ก��, (��do��
���	���	 �$����	���	������������=�m, .99+), $� � +s. 
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 ����
� �!� (Comprehension Theory)+: 
(g���%���
�*4��ก��������%
	�2!�ก�&2��
�
������ �	ก;����	ก3%  1 ��ก�d� 
 +. ก���(����� 
(g�ก�����!�����!$ '�ก� 
� 
ก��	�ก��)������)��
����$��	 $��
��ก
0���$�����
�ก��)��
)��3()�2
�ก��($���� 
 .. ก��������$��	 
(g�ก��
-���	����$��	$��
)�&(
���
�=%	ก����%��
��	�!$�2
������
��	�
��	�
��6
$�!$�2 
 1. ก���	�	���� 
(g�ก���	�	
��6
$����
$��
3(ก�2��
�
�������  
(g�ก���	�	��%
����
 ��
��$��
���=� ����
ก��
�	3(��ก� 
��� 
 
 ����
� �!� (Comprehension) $��	'�� 
 +. ก���(� (Translation) =%	�(�������ก���-�����%��$����3(	��
�ก��%��$���� 
$��
�(���()�k��ก�d"$���� $��
�(���ก0���$����3()�2
�ก0���$���� 
 .. ก�������� (Interpretation) 
(g�ก���(������&ก)2���� �
-���	����)��*��-"
�
�)2���2��e 

ก�� 
 1. ก���	�	�������)�&(���� (Eztrapolation) 
(g�ก���)%�����
� �!� =%	
���	
ก��
)�����2�� 
����!��2
��2����$�2������)��*��-"�
�)2���2��e 
*��
!$ 
ก�%����$��	���
��%
����6� 
 ����
� �!� (Comprehension) $��	'�� ����)����'!�ก���/������� �����/�3(
%�%�(��(���(�&� 
*��
!$ )����'���!����� $��

(��	�
��	� 	2�	2

���
���� ������%� 

�#�����
�2��e 
 +. ก���(����� $��	'�� ����)����'�(�)���;���
	�2!���%��$����3(	��
�ก��%��
$����3% )&0����)/����=�$�� 
 .. ก�������� $��	'�� ก�����!�����)/���k�
�
���
�$��
ก��

�
���
����
%������%
!���2!$�2 
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������" }�����)��", lก������� �������
� �!��
��� (��	�
ก���3% ���	���ก=��*	����
)�&��)����� �$����	���	
��	�!$�2, ก��� ��� ����
�)��, ()�������)�-��d)&���)��" 
��	�!$�2 : ��do��
���	���	 �$����	���	
��	�!$�2), .91r, $� � 9. 
 



  
+r

 1. ก���	�	���� $��	'�� ก����%��
�$��
��%$����2� ����)�����6�
$�&ก��d"��6�

ก�%��6�!�
%�� $��
���� =%	
���	���=� ����������
(g�$��ก 

 
������ก����ก��7���! 

 ����� $��	'�� ����
(g�
	�2  �2�'������
(g�
	�2�
�
��"(��ก
��
������ ;�� �
(��ก
�% �	���-" 9 (The Five Aggregates) 
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 +s S.J.Taraporevala, Heritage of vededie Culture, (India:Bombay Taroporvala Sone Co.Private 
Ltd),1969, p 6.  

 +c ��.�$�. (3�	) +/+r./+8+. 



  
+s

 1. ���-�**�.p ก ����)�2���0".+  
 
���

��"(��ก
���6����	��(��������(��ก
�ก�����' ���� � ก��
ก�%�����3% ���

���
��%
	2��!%
	2��$���������ก#3�2
��%/���
	�23%  %��*��*&�-*��"������)�2� 
 ' ���kk�d��ก3�2$	�����!����0"���%� �����(.. ��ก2
������6�!����0"���%�3�23%  
' ���kk�d$	�����)�2���0"���%��� ���23% �2��
�	3�2
)�	 �����(ก#
ก�%3�23%  ���' ���kk�d�
�
�� 
	��"3�2�2���	$��
$k�� ��%����)���2
 �����(ก#��3�2
���k3% n 
 *&�-*��"
�ก��$�������)�2� l
*�����kk�d
(g�(x���	 �����(����� 
*�����kk�d%�� 
�����(���%��n.1  
 !�*�����0��"�����ก�	 (�f�ก���� �$2�*��3��(�5ก.8 *��*&�-
��"3% ���
-���	
'��������
������3� �2�)������������6�$��	���$�2�ก/�
��%��� 8 �$�2�/(��
0� ;���
��	ก�2� ก/�
��% 8.9 
(=	��: kinds of birth) 3% �ก2 
 �. 7��147� (womb-born creatures) )���"���%���
ก�%!����0" ��
 
ก�%��กก���)�ก��
�
��6/�
��6
ก��3�2 �x����
	�2!��%��ก 
���k
���=�
	�2!����0"�� ���
%

ก��
(g���� 3% �ก2)���"
(��
0�
��6	���ก% �	�� 
�2� �� � �� � � ���	 )&��� 
(g�� � 
 �. ��567� (egg-born) )���"���
ก�%!�3�2 ��
 

ก
(g�3�2ก2
��� ����<xก
(g���� 
�2� 3ก2 
�ก 
�2� ��*���6/� 
(g�� � 
 L. 
���
�7� (moisture-born) )���"���
ก�%!�3�� ��
 
ก�%!����)ก(�ก $��
�
���6��}�
$��ก$��
�2�
(��
	 =%	ก���*�2�	�	

ก3(

�3% �ก2*�ก)���"
;�
%��	�=%	����3( 
�2� $�
� 
��6

3���)���%�2��e 
(g�� � 
 M. A�::�!�ก� (appearitional-born) )���"����&%
ก�%��6�$��
)���"����
	
ก�% ��

ก�%
�#�
���!���������!%=%	3�2� 
�
���	ก��)��*��-&" ��2
ก�%
*���
/����ก��� 
�2� 
��%� )���"��ก 
��&�	"���*�ก ���
(�����*�ก 
(g�� � 
ก�%�����	=%	3�2��
���
$��
;�ก(��กf 

                                                 
 .p ���-�**� $��	'�� )���"�� ����
ก�%!����0" ((f�)�-���kk�d) 
 .+ �.��. (3�	) +./8ps/881-888. 
 .. �����( $��	'�� ����� (Organism). 
 .1 �.��. (3�	) +./+pp/c9. 
 .8 ��.(�. (3�	) ++/.:1/.r.. 
 .9 �.��. (3�	) +./+9.. 



  
+c

 
}*��ก�d��
���&�	" ������
�*��*&�-��)���
��2���&�	"��2����' �

�����% ��
�&d-��� (Moral Quantain:MQ.) 
(g�%������6��% ก#��)'����&�������2����%��ก��3% '��  c ��%�� 
%����6 
 ��%����� + 
��-*���� $��	'�� ���������
�#�� 
	 3�2������%�
��
(�
	�2
�	 
 ��%����� . *���� $��	'�� ���������������
	�2!����)��)2�� ������%�
*�	�$����
)2�� 
 ��%����� 1 (&'&�� $��	'�� ��ก�
�)$�� ��
������%������������
	2��������� 
 ��%����� 8 ก��	�d(&'&�� $��	'�� �����������%�
	�2)��!�)��)2�� ��������
	�2$����
)2�� 
 ��%����� 9 ก��	�d�� $��	'�� �����%�
�#�� 
	 3�2����������
	�2!���� 
 ��%����� : =)%���� $��	'�� �����������%�
�#�)����d"���)����'��ก��(5�������
��)����'��ก�
�)���%$	��e3% ���)2�� 
 ��%����� r )ก������ $��	'�� �����)����'��ก�
�)$	��e3% ��6�$�% 
 ��%����� s 
������ $��	'�� �����)����'��ก�
�)�����

�	%3% ���)2�� 
 ��%����� c 
�$���" $��	'�� �����)����'��ก�
�)3% ��6�$�% $��
�(���������
          
�� $2��3ก���กก�
�) 
 
 �&���$ ���%��� ���%
(g��&���-���%�$��
)���k�&��� (Common Person) )2��)��
��%��$�����6���2 =)%���'��
�$���"��%
(g��&���*�
��$��

��	�&��� (Noble Person) ;���' �
(g�
*��)��"ก#��
��	ก�2�*��
��	)��"�����%
(g�
��"(��ก
�$�����
�*���������	 
 !���2*��*&�-��)���
��2� �����(��ก
�% �	������
�
��"(��ก
��
������� 
9 ������ $��
 
��	ก�2� ���-" 9.: (Five Groups of Existences) ��
������
�
��"(��ก
� 9 

	2�� ���������ก�� 9 ก�&2� %����6 
 �. �P:���23 (Corporeality) ก
���( $��)2�����
(g���(-�����6�$�% 3% �ก2 �2��ก�	���)���
���
ก�%��ก�2��ก�	 
�2� *4��ก�������&d)������2��e ���
(g�))�����*���������	���'& 
�2� )� 
)�	� 
ก��2� �) 
*� 
(g�� � ��(���-"��2���	��

�	%3% 
(g� . )2�� ��
 

                                                 

 .: *��*�$��&d�0�d" ((.
.(	&��=�) 14�22��" R������", (ก�&�
�*�$����: ��ก.-���)��, 
.989, $� � .s-8p. 



  
.p

 +.+ "#�@P!�P: M (Primary element) ��($��ก ��(!$k2 ��
 ��(�����
	�2=%	)0���
$��
��(� �
%�� 3% �ก2 -��& 8 (��ก
�% �	 
  +.+.+ (~��-��& $��
 -��&%�� 3% �ก2 -��&�������ก�d�
� ���#� ������ก��
(g�ก�&2�
ก 
� �� +s 
	2�� ��
 �� �� 
�#� <x� $��� 
��6
 

#� ก��%�ก 
	��
!�ก��%�ก � �� $��!� ��� (
% 3) 
!$k2 3) � 
	 
�$��!$�2 
�$��
ก2� ������)�
� 
  +.+.. 
�=(-��& $��
 -��&�6/� 3% �ก2 -��&�������ก�d�

��
�� ;��;2�� 
(�	ก��6� �� 
+. 
	2�� ��
 %� 
)�$� $�
� 
��
% 
$���
 ���� � �6/��� ���
$�� �6/���	 �6/���ก 3�� 
 ������� 
  +.+.1 ��=	-��& $��
-��&�� 3% �ก2-��&�������ก�d�ก��*�
*�%
����
�3$�3(��
	�2

)�
 3% �ก2 ����6�
��6
��� ����
��6
���/� ��!�� 
� ��!�3)  ��;2��3(������ �����$�	!� 
  +.+.8 
�=�-��& $��
 -��&3< 3% �ก2-��&�������ก�d�
��3$�  !$ 
ก�%����� 
�!�
�2��ก�	 3% �ก2 3<����/�!$ �2��ก�	
�
&2� 3<����/�!$ �2��ก�	
���=� ��&%=��� ก����ก����	 ���
3<����2�		2
	
�$�� $��
����� 
�
���!%�����
	�2!�ก�	 (ก��!��2��ก�	�
���&�	"����
�=�-��& 
$��
���
��	ก�2���%������� 
� (
&d$0���) 
	�2(����d 1r 
���
;�
;�	) 
 +.. �4:�����P: �M (derivative materiality) $��	'����(
���	 $��
 ��( (���)��) 
������
	�2!��$�0����( 
(g�)2����

�	%(��ก	2
	 (��ก
�% �	 
  +...+ ()����( 9 3% �ก2)������
(g�(��)��)/�$���(���
���d" 9 )2�� $��


��	ก�2� 
�����	" 9 ��
 (+) �� (.) $� (1) ���ก (8) ��6� (9) ก�	 
  +.... =�����( 8 3% �ก2)������
(g�
���d"�
�
�����	" ��
 (+) ��( (.) 
)�	� (1) 
ก���� (8) �) 
  +...1 0����( . 3% �ก2
*� ��
 (+) ����
(g�$k�� (
��'�0���) ��� (.) ����

(g���	 ((&��)0���) ��&�	"�&ก��������6�)
�0����(
	�2!���� ' �0����(!�(��กf��%
��ก�2� )����
���*4��ก���ก#��

ก��
(g�
*���6� 
  +...8 �����( + 3% �ก2����������� $$��
���
��	ก�2�����������	" 
  +...9 
�$����( + 3% �ก2 ก�q��ก���$�� (
�$����
�/�� ��) ��

�$������2��ก�	
���=0� 
*��
	�������!$ 
	�2�
% 
  +...: (���
}���( + 3% �ก2�2
��2��!��2��ก�	 �2��ก�	��&�	"������*�&�
$��
�ก��
��ก�d��
�<
��6/� 
*��

(g��2
����!$ 
�$�����'�ก
(���	�
(g�=�$��!$ 
� �3($�2

��6	�3%  )2��!%
���)�k
)�	(���
}���(ก#��!� ก��3�23% $��

��
��	ก�2� 
(g���
�#�  
  +...r ��kk�����( . 3% �ก2 ����)����'!�ก��
����
�3$�3%  ��
 (+) ก�	��kk��� 
)����'
����
�3$��2��ก�	3%  ��� (.) �����kk���)����'�	��(�ก)2�
)�	�*�%3%  



  
.+

  +...s $�	��( + 3% �ก2 $��!� (�����6��
����) ��&�	"��2�����������%$��!�
�2�
ก/�(x���
����

� 
	�2!�����
ก
��6
�; �	 
  +...c ��ก����( 1 3% �ก2 
�ก������/�!$ �2��ก�	��&�	"��%(ก��$��
��ก�2��3(��ก
���'&)����
�
���e ��
 (+) �$&�� ����
�� (.) �&�&�� ����
2
�)��	 ��� (1) ก����kk�� ����
����ก2ก����� )����'!� 
��	���2��e�/�$� ����3%  
  +...+p ��ก�d���( 8 3% �ก2
�ก�����
(g�
����
�ก/�$�%!$ 
ก�%����
(���	��(��
�2��e0�	!��2��ก�	 ��
 (+) 
&(�	� ก��ก2
������
���k
���=� (.) )����� ����)���2
$��

(g�3(

	2���2

���
� (1) ���� ������&%=��� ��� (8) 
������ �����(�(��� 
 
���
����$�0����( 8 (-��&8) ก�� 
&(���	��( .8 ก#��
(g���( .s 
	2�� �����( 
��6�$�%���ก�2���� 
��	ก�2� ��(���-" 
 �. ��������23 (Feeling/Sensation) ก
�
���� ��
 )2�����
(g������� )�ก
��
ก�%��ก
ก������� 
���d"�2��e 
��
ก�%��กก��ก�����
�
�	�����6� : ��
 �� $� ���ก ��6� ก�	 !� ' ��� )�ก
)&�ก#
��	ก )&�
���� �� )�ก�&ก�"$��
3�2*
!�ก#
��	ก �&ก�
���� �� )�ก
}	e 3�2)&�3�2�&ก�" ก#
��	ก 
�&ก
��)&�
���� $��
 
&
�ก��
���� 
 L .  
� = = � �� � 23  ( Perception)  ก 
� � $2 � � �� � �/ � $ �� 
 )2 �� ��� 
(g � � � � � �/ � 3 %  
$�2�	�����/�ก/�$�%�� 
�ก��
����
�$��	��ก�d����'& �&������
$�&ก��d"����2��
� ������
(��)��)����)3%  
 M. 
��������23 (Mental Formation) ก
��$2�������% 
(g�
��"(��ก
� $��

�&d)������2��e �
�������(�&���2�!$ ���%� ���� $��

(g�ก���e =%	��
����
(g�����/� ' ������%%� 

��	ก�2� (&kk�0�)����� (�&���2����!$ ��%���� 
��	ก�2� 
(&kk�0�)����� ���' �(�&���2�!$ �����%
(g�
ก���e 3�2%� 3�2���� 
��	ก�2� 

�k��0�)����� 
 Y. ��==�5���23 (Consciousness) ก
��$2�������  $��
ก���� �� �
���d"�2��e ���

�	�����6� :.r (������6�:) 3% �ก2 
  9.+ ��       ก���� ��( 
ก�%������ �����         
��	ก�2� ��ก�&��kk�d 
  9.. $�        ก���� 
)�	� 
ก�%������ ���$�         
��	ก�2� =)���kk�d 
  9.1 ���ก    ก���� ก���� 
ก�%������ ������ก     
��	ก�2� �����kk�d 
  9.8 ��6�      ก���� �) 
ก�%������ �����6�       
��	ก�2�      ���$���kk�d 
  9.9 ก�	     ก���� =�f~�**� 
ก�%������ ���ก�	   
��	ก�2�  ก�	��kk�d 

                                                 

 .r *��*�$��&d�0�d" ((.
.(	&��=�) 14�22��" R������", $� � .s-8p. 



  
..

  9.: !�       ก���� 
���d"       
ก�%������ ���!�      
��	ก�2� �=���kk�d 
 ���-"��6� 8 ก
�/ก�&2� ��
 )�kk� )����� �����kk�d ��� 8 )2����6��%
(g�)2�����
(g�
���-���$��

(g���� )2����(���-" (�$�0����( 8 ���
&(���	��() ��%
(g���(-���$��
ก�	 
���ก��
(g�
�ก����� 1. %����6�
���
ก�2��=%		2
���-" 9 $��
����$����e��6� ก#(��ก
�% �	 ��(
������ $��
 ก�	ก���������

�  
 
 -�������!�����
� �!�=%	����3(������$��	���e '��)��*)������(��กfก��d"
��6�$��	��6�(��!�=�ก;���
(g� l)������
ก�%�����
(g�
	�2���-��������
�)�����6�e���
(g�3(

�=%	
3�23% (�&���2�0�	!���ก�����������6���

�n.s )��*)����2��e ��ก���(�
(���	�3(���)�k)��	
$�	3(�
����

����-������� 
�2� )�
��	��
�!�3� 
(g�)����
ก�%��6�

����-����������
���

!�3� �2��$�2�����)�2���*�6�%��!�
���3�2������ก#
(���	�
(g�)��6/������ �
ก�%ก��	2
	)��	3(

�
���-������� 
 �/��2�-������� ��
 )������
ก�%��6�

�=%	-���%�
��
(g�)����������$��
3�2�������ก#3%  
���
(g�ก5
กdo"�������&���
��	��
�)��*)���!�=�ก�����ก���� =%	%/�
���3(!���ก�d����

(g���
��	�)��/�
)�
��
$�&�����กf
กdo")��*)�����6�$��	3�23% 
ก�%��6� =%	
/����
$��

-���������2
ก�%��6������)�	�
�=�ก=%	3�23% (�&���2� ��ก���(�
(���	�3( ���)�k)��	$�	3(
�
����

����-������� 
 ����$��	�
� ก5-������� �/��2� -����� �����	��� !� !�0������� $��	'�� ก5
-�������.c  
 Dictionary English-Pali 3% !$ ����$��	�
�-������� (Nuture) 3� �2� l(ก�� 
)0��� )2�� -����� �(��2� -���%� -���
��	� ���=�ก������d� �(��2� �� )� ��=�กn1p ;���!� 
!�0������� ��2�/��2�-���������6���kk����
(g��/�0���3�	��6�0�	$��� 
 
 

                                                 

.s �����do��)'��, 1����4ก�" R�����7��56�!
\�� 1. .�YM�, (ก�&�
�*�$����: ������
������&��)"*����
�����)" �/�ก�%, .98:), $� � 998. 

.c ���* ��กก��
��	�, 1��14�2 �
��ก�� �
!�3
"��B#"] (Buddhism and the Modern 
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1p Buddhadatta s, A.P., English-Pali Dictionary, (Antory Rowe Ltd, 1992), p 347. 
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 /.6SS-3.5?? ����%��(��ก��� 
 3.6SS-5.5?? ����%����ก 
 5.6SS-6.SSS ����%����ก���)&% 
 
 ก���(�����$��	�
��0�
���	�
������`��)-�$��� Likert Scale6 ������-��
�!$ 

��
ก��2�$�% 6 ��%�� ��!� 
กPu"%����2 
 �0�
���	�
������`����-�ก�0� + $��	'�� ����%�����������������������	�
�
*&�L��)��ก���� !� ���ก��
��
�
�"
�#�1�0��ก�0��ก����ก 
 �0�
���	�
������`����กก�0�$��

�0�ก�� + $��	'�� ����%���������������������
��	�
�*&�L��)��ก���� !� ���ก��
��
�
�"
�#���ก�0��ก�� 
 3.5.5  �-�� 
�����
(��	�
��	���%�����������������������	�
�*&�L��)��ก��
�� !� ���ก��
��
�
�"
�#� 8%	�-���ก��� 
*� 
�	& )'��.�* ��%��ก����ก�� ��	1%   ���
���* 

                                                 

 6 �����  ���"�����, 
�$��$ก��&�'"3���
(%��ก�������, (ก�&�
�*�$���� : )-���ก*��*"�&v���ก�P
�$����	���	, /635), $� � _5. 



  
O6

8%	ก���%)
� t-test )-�$���ก���%)
��0�������ก�0����$�0���0�
T���	�
�)
�ก�&0����
	0�����

(U�
�)���0
ก�� ���ก����
����$"�����(�(������
%�	� (One-way ANOVA) )-�$���ก��
�%)
��0�������ก�0����$�0���0�
T���	�
�ก�&0����
	0����กก�0�)
�ก�&0���2�1(���
(U�
�)���0
ก�� 
���$�ก*��0���������ก�0��ก��.�	!�ก�&0����-�ก���%)
��0���0!%���0�
T���	��ก�0��ก��% �	��L� 
Least Significant Different (LSD) 

�.4  "3������&�'&�ก������� 

 3.6.+  )'�����
����$"
���*��P�� (Descriptive analytical statistics) 
 )'�����
����$"
���*��P��
(U�)'�������-���!� ���	�	�&P��ก�P��
�� 
������
ก#�
����������กก�&0�(����ก�����-�����ก�� 1% �ก0 

 +)  �0�� 
	�� (Percentage) !� ��
����$"� 
���(f���	)0���&����
�ก�&0����
	0��  

 

   
 /)  �0�
T���	
���P�� (Arithmetic Mean) �-���P1% ��ก)���K 
 

     

 
  
���
 X ��� �������0�����!�ก�&0����
	0�� 
    ��� �0�
T���	�
�ก�&0����
	0�� 
    ��� ������
��������2�$�% 
   n ��� �-������!�ก�&0����
	0�� 
 
 3)  )0��
���	�
������`�� (Standard Deviation) !� ��
����$"����(�����$��	�
�
� 
����0�� � 7���!� ��0ก���0�
T���	 
*��
�)%���ก�P�ก��ก����	�
��������0�����2� 7����-���P1% 
��ก)���_ 

                                                 

 K *������"  �������", ��	�������� (5��ก���6�"��2���"� $�6�"��2, (ก�&�
�*�$���� : ���	"$��� 
)�
�&v���ก�P�$����	���	, /65S), $� � +S_-+SO. 
 _ 
���
�
%�	�ก��, $� � +3O. 



  
OK

 

   

 
  
���
 S.D.   ���   �0�
���	�
������`���
�ก�&0����
	0�� 
 

 3.6./  )'�����
����$"
���
�&��� (Inferential analysis statistics) 
 )'�����
����$"
���
�&���
(U�)'������!� �������ก��1% ��กก�&0����
	0�� )�&(
 ��
��1()�0
(����ก� ���'������)��*��L" 
 +)  ก���%)
� t-test !� !�ก���%)
�������ก�0����$�0���0�
T���	�
�ก�&0����
	0�� 
/ ก�&0����1�0
ก��	�� 
�ก�� (Independent Samples) 7���!�ก����ก����2!� )-�$����%)
��0�
T���	���
�(���� 1% �ก0 ��%��ก������� $��ก8.���ก��!�*��*&�L��)�� ��$�0������(�� � ��
 (f���	
)0���&��� 1% �ก0 
*� )'��.�* ��� ��%��ก����ก�����ก���� 8%	��)�����2!� !�ก�P�)-�$���
ก�&0����
	0�����%!$c0 (n1 ��� n2 ��กก�0�$��

�0�ก�� 3S) 8%	��)���ก���-���P%����2O 
 

   

 
  
���
  $��	'�� �0�
T���	�
�ก�&0����
	0��ก�&0���� + 
    $��	'�� �0�
T���	�
�ก�&0����
	0��ก�&0���� / 
   S1

2 $��	'�� �����(�(����
�ก�&0����
	0��ก�&0���� + 
   S2

2 $��	'�� �����(�(����
�ก�&0����
	0��ก�&0���� / 
   n1 $��	'�� ���%ก�&0����
	0��ก�&0���� + 
   n2 $��	'�� ���%ก�&0����
	0��ก�&0���� / 
 

 /)  ก����
����$"�����(�(������
%�	� (F-test one-way ANOVA) !� !�ก��
�%)
�
(��	�
��	��0�
T���	�
�ก�&0����
	0����กก�0� / ก�&0����1�0
ก��	�� 
�ก�� (Independent 

                                                 

 O *������"  �������", ��	�ก��������� (5��ก���6�"��2���"� $�6�"��2, *��*"���2����  O, 
(ก�&�
�*�$���� : ���	"$���)�
�&v���ก�P�$����	���	, /653), $� � +K/. 



  
O_

Samples)? 7���!�ก����ก����2!� )-�$����%)
��0�
T���	�
�����(���� ��)���ก���-���P
%���0
1(��2+S 
 

   

 
 
���
 MSB $��	'�� �����(�(�����$�0��ก�&0� 
   MSW $��	'�� �����(�(���.�	!�ก�&0� 
 

 
���
�%)
�% �	)'��� F-test (One-way ANOVA) ' �*�������ก�0����$�0��ก�&0� 
(sig.) ��
(��	�
��	�������ก�0��
(U���	��0 (Post Hoc Multiple Comparisons) % �	��L� Fisher�s 
Least-Significant Difference (LSD) 8%	!� )���++ %����2 
 

  
���
     

 

  ' �     

 
  8%	���  t   dfw    =     n-k 
 
  LSD $��	'�� �0����0����	)-���c����-���P1% )-�$���ก�&0����
	0��ก�&0���� i 

��� j 
  MSE $��	'�� �0� Mean square error (MSw) 
  K $��	'�� �-����ก�&0��
�ก�&0����
	0�����!� �%)
� 
  n $��	'�� �-����ก�&0����
	0����2�$�% 
   
 

                                                 

 ? ก��	�  �����	"��c��, ก����
$���!2"3��� : "3���
(%��ก����
"��&�, (ก�&�
�*�$���� : )-���ก*��*"
�$0��&v���ก�P�$����	���	, /653), $� � +36. 
 +S 
���
�
%�	�ก��, $� � 3?6. 
 ++ ก��	�  �����	"��c��, ก��&�' SPSS for Windows &�ก����
$���!2/'��0� C���������� &!��, 
(ก�&�
�*�$���� : L���)��, /65K), $� � /6O. 



  
OO

                        $��	'��         �0��������%
����
� 
  ni $��	'�� �-�������
	0��!�ก�&0���� i 
  nj $��	'�� �-�������
	0��!�ก�&0���� j 
 
  
 

 
 

 
 



 

 

����� � 

��ก
��
���
��������� 

 

 

 ก������	
���
� ก����ก���������
ก��	�ก����������������	�
��� !� ���ก��
��
�
�"
�#� 
!�
���������
� ���$��%����&�� ���'&(��)��" ��
 *) 
,��
��ก�� ��%�����������������������	 
!�$��ก,&�--������
ก��	�� 
� .) 
,��
��ก��
(��	�
��	���%�����������������������	�
�
,&�-��)��ก���� !� ���ก��
��
�
�"
�#� !�
��
/�
0
�������
�  ���$��%����&��  1% �ก2 
,� 
�	& 
)'��0�, ��%��ก����ก�� ��	1%   ���
���, �� ����	��1% �/�
)�
��ก����
����$"� 
�������/�%��
%����3 
  *.  ��ก����
����$"� 
�������1(�
�ก�&2����
	2�� 
  ..  ��ก����
����$"��%�����������������������	 !�$��ก,&�--������
ก��	�� 
� 
  5.  ��ก����
����$"������ก�2��!���%�����������������������	 �
��� !� ���ก��

��
�
�"
�#� !�
���������
� ���$��%����&�� �/���ก���� 
�������1( 
   
�.�  ��ก
��
���
������������������ก���� ���!�
�"#
$%ก 
��&""�!'��%����� �(�$ก� �)* �
!� 

'+
%,
) ��(��ก
�*-ก.
 �
!�(�  $���
/�) 

  ��ก����
����$"� 
���%���������� 6.* 
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�
���� �.�  �)%��/�������� 
	��� 
�������1(�
�ก�&2����
	2�� (��ก
�% �	 

������������ "#
%�% (�%) ���!�� (%) 


,� 
- ��	 
- $9�� 

 
:; 
;; 

 
6:.0 
=5.0 

��� �33 �44.4 

)'��0�, 
- )��) 
- ?)% 

 
*7 

*6= 

 
**.6 
;*.5 

     - $� �	 . *.. 

��� �33 �44.4 


�	& 
- ��/�ก�2� *= (@ 
- *A-.8 (@ 
- .*-.= (@ 
- .= (@��3�1( 

 

6= 
;5 
*: 
.* 

 

.:.* 
=8.8 
*8.. 
*..: 

��� �33 �44.4 

)'��0�,)��) 
- ?)% 
- )��) 
- $	2� / �	กก��
	�2 

 
..7 

5. 
*6 

 

;5.5 
**.A 
=.* 

��� �33 �44.4 

��%��ก����ก�� 
- ��/�ก�2���-	���ก��$��

��	�
�2� 
- ��-	���ก��$��

��	�
�2� 
- 
�&(��99�$��
(��99���� 
- )��ก�2�(��99���� 

 
57 
75 

.. 
** 

 
.5.= 
=A.8 
*5.5 

A.A 
��� �33 �44.4 



7* 

 
 
�
���� �.�  (�2
) 

������������ "#
%�% (�%) ���!�� (%) 


���, 
- ��ก
��	� / ��ก��ก�� 
- ,��ก���������

ก�� 
- � ����ก�� / ��D��)�$ก�� 
- -&�ก��)2����� 

 
*5; 

= 
= 
A 

 
;5.* 

5.8 
5.8 
5.A 

     - ���� �� *. :.. 
��� �33 �44.4 

��	1%  
- ��/�ก�2� =,888 ��� 
- =,888 F *8,888 ��� 
- *8,88* �����3�1( 
 

 
*.= 

.6 
*= 

 

 
:=.5 
*6.= 
...7 

 
��� �33 �44.4 

 
 "
ก 
�
���� �.� ��ก����
����$"� 
���  ,��2� 
 *. 
,� : ก�&2����
	2��)2��!$92
(H�
,�$9��  �/����  ;; ��  ��%
(H�� 
	��  =5.8  

,���	  �/����  :;  ��  ��%
(H�� 
	��  6:.8 
 .. )'��0�, : ก�&2����
	2��)2��!$92
(H�?)%  �/����  *6= ��  ��%
(H�� 
	��  
;*.5  )��)  �/����  *7  ��  ��%
(H�� 
	��  **.6 
 5. 
�	& :  ก�&2����
	2��)2��!$92��
�	& *A-.8 (@ �/����  ;5 ��  ��%
(H�� 
	��  
=8.8  ��/�ก�2� *= (@  �/����  6=  ��  ��%
(H�� 
	��  .:.* 
 6. )'��0�,)��) : ก�&2����
	2��)2��!$92
(H�?)%  �/����  ..7 ��  ��%
(H�� 
	
��  ;5.5  )��)  �/����  5.  ��  ��%
(H�� 
	��  **.A 
 =. ��%��ก����ก�� : ก�&2����
	2��)2��!$92��ก����ก��
	�2!���%����-	���ก��$��


��	�
�2��/����  75 ��  ��%
(H�� 
	��  =A.8  ��/�ก�2���-	���ก��$��

��	�
�2�  �/����  57  ��  
��%
(H�� 
	��  .5.= 



7. 

 A. 
���, : ก�&2����
	2��)2��!$92��
���,
(H� ��ก
��	� / ��ก��ก�� �/����  *.= 
��  ��%
(H�� 
	��  :=.5  =,888 F *8,888 ���  �/����  .6 ��  ��%
(H�� 
	��  :.. 
 :. ��	1%  : ก�&2����
	2��)2��!$92����	1%  ��/�ก�2� =,888 ��� �/����  *5; ��  ��%

(H�� 
	��  ;5.*  ���� ��  �/����  *.  ��  ��%
(H�� 
	��  :.. 
 
 
�
���� �.5   �)%��2�
I���	 ( ) �2�
���	�
������D�� (S.D.) ��%������/�%������
�������������

���������	�
�,&�-��)��ก���� !� ���ก��
��
�
�"
�#� !�
��
/�
0
�������
�  
���$��%����&�� ?%	0�,��� 6 % �� 

��� ก
�������(�
% �
� 6  S.D. ��(�� �#
(�� 

* % ��$��ก-���,&�-��)�� 5.A; 8.=.7 ��ก . 
. % ����������2
����1�2��2��
������ 5.;7 8.6:7 ��ก . 
5 % ����������2
����
�#�(L�	 5.78 8.=65 (��ก��� 6 
6 % ��ก�����$��ก'��������	 5.:= 8.==* ��ก * 
 ��
�9���!��� :.;� 4.<3< �
ก  

 ��ก�������� 6..��ก����
����$"��%���������
ก��	�ก����������������	 % ��ก������� 
% ���2�� M  ,��2�?%	���ก�&2����
	2��  ����%���������!���%����ก ( =5.:6)  
���
,����O�)2��

���	�
������D��  P������2�
�2�ก�� 8.7A7  �)%��2�ก�&2����
	2�������?� ��������1�2��ก�2��ก�� 

 
�
���� �.:   �)%��2�
I���	 ( ) �2�
���	�
������D�� (S.D.) ��%������/�%������
�������� 

ก��	�ก����������������	�� !� ���ก��
��
�
�"
�#� !�
��
/�
0
�������
�  ���$��%����&�� 
% ��$��ก-���,&�-��)��  
 

��� (�
%���ก=���)��=*
'%
  S.D. ��(�� �#
(�� 

* � �,
� ��
�����-��%2,���������	 6.58 8.;:A ��ก * 
. � �,
� �
���9)��
(H�(���/� 5.A8 8.;== ��ก 5 
5 �����������
(���	��(�����กQ1����ก�O" 5.A8 *.8: ��ก 5 
6 � �,
� �
����)� ������%�!�(R��&��� 
,�����
(H�(R���	!$ 
ก�%

!�)&��� 
6.8A 8.78 ��ก . 

= � �,
� ��ก (R9$������% �	(R99���กก�2�!� ก/���� ..A8 *.=. (��ก��� 6 
      

 ��
�9���!��� :.3: �.4�� �
ก  
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 ��ก��������  6.5 ��ก����
����$"��%���������
ก��	�ก����������������	 % ��
$��ก-���,&�-��)�� ,��2�?%	���ก�&2����
	2��  ����%���������!���%����ก ( =:.3:)  
���

,����O�)2��
���	�
������D��  P������2�
�2�ก�� *.8:  �)%��2�ก�&2����
	2�������?� ��������
��ก�2��ก��  


���
,����O���	� 
,��2�   

 �#
(����� �  � �,
� ��
�����-��%2,���������	  ,��2�  ก�&2����
	2��  ����%���������!�
��%����ก ( =6.58)  
���
,����O�)2��
���	�
������D��  P������2�
�2�ก�� 8.;:A  �)%��2�ก�&2�
���
	2�������?� ��������1�2��ก�2��ก�� 
 �#
(����� 5 � �,
� �
����)� ������%�!�(R��&��� 
,�����
(H�(R���	!$ 
ก�%!�)&���  ,��2�  
ก�&2����
	2��  ����%���������!���%����ก ( =6.8A)  
���
,����O�)2��
���	�
������D��  P�����
�2�
�2�ก�� 8.78  �)%��2�ก�&2����
	2�������?� ��������1�2��ก�2��ก�� 
 �#
(����� : � �,
� �
���9)��
(H�(���/�  ,��2�  ก�&2����
	2��  ����%���������!���%��
��ก  ( =5.A8)  
���
,����O�)2��
���	�
������D��  P������2�
�2�ก�� 8.;==  �)%��2�ก�&2����
	2��
�����?� ��������1�2��ก�2��ก�� 
  �#
(����� : �����������
(���	��(�����กQ1����ก�O"  ,��2�  ก�&2����
	2��  ����%��
�������!���%����ก ( =5.A8)  
���
,����O�)2��
���	�
������D��  P������2�
�2�ก�� *.8:  �)%�
�2�ก�&2����
	2�������?� ��������1�2��ก�2��ก�� 
  �#
(����� � � �,
� ��ก (R9$������% �	(R99���กก�2�!� ก/����  ,��2�  ก�&2����
	2��  ��
��%���������!���%��(��ก��� ( =..A8)  
���
,����O�)2��
���	�
������D��  P������2�
�2�ก�� 
*.=.  �)%��2�ก�&2����
	2�������?� ����������ก�2��ก�� 

 
�
���� �.�   �)%��2�
I���	 ( ) �2�
���	�
������D�� (S.D.) ��%������/�%������
��������

ก��	�ก����������������	�� !� ���ก��
��
�
�"
�#� !�
��
/�
0
�������
�  ���$��%����&��      
% ����������2
����1�2��2�
��
������ 
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��� (�
%��*%� 
 ����
����$%�%�%���/��
   S.D. ��(�� �#
(�� 

A � �,
� �1�2�
�����
(���	��(���
������ 5.7A 8.7.: ��ก 6 

: � �,
� �$��ก
���	�ก��
	�2!�
$�&ก��O"
I�	%��	 5.75 8.7;8 ��ก = 

; 

���
���� (��)�
&���� 
$�&� �,
� ���
� �1(

�2�	
$��
 

6.88 8.7;. ��ก 5 

7 
� �,
� �$%$�2 
)�	!� 
���
9�������� 
(H������ก

��ก1( 

6.*5 8.;A8 ��ก . 

*8 ������	
(H�)���1�2��2�
� 6.55 8.:=; ��ก * 

 ��
�9���!��� �.4; 4.<4� �
ก  

 
 ��ก�������� 6.5 ��ก����
����$"��%���������
ก��	�ก����������������	 % ���������
�2
����1�2��2�
��
������ ,��2�?%	���ก�&2����
	2��  ����%���������!���%����ก ( =6.8:)  

���
,����O�)2��
���	�
������D��  P������2�
�2�ก�� 8.78*  �)%��2�ก�&2����
	2�������?� �
�������1�2��ก�2��ก��  


���
,����O���	� 
,��2�   

  �#
(����� � ������	
(H�)���1�2��2�
�  ,��2�  ก�&2����
	2��  ����%���������!���%��
��ก ( =6.55)  
���
,����O�)2��
���	�
������D��  P������2�
�2�ก�� 8.:=;  �)%��2�ก�&2�
���
	2�������?� ��������1�2��ก�2��ก�� 
  �#
(����� 5 � �,
� �$%$�2 
)�	!� 
���
9�������� 
(H������ก��ก1(  ,��2�  ก�&2����
	2��  ��
��%���������!���%����ก ( =6.*5)  
���
,����O�)2��
���	�
������D��  P������2�
�2�ก�� 8.;A8  
�)%��2�ก�&2����
	2�������?� ��������1�2��ก�2��ก�� 
  �#
(����� : 
���
���� (��)�
&����
$�&� �,
� ���
� �1(�2�	
$��
  ,��2�  ก�&2����
	2��  ��
��%���������!���%����ก ( =6.88)  
���
,����O�)2��
���	�
������D��  P������2�
�2�ก�� 8.7;.  
�)%��2�ก�&2����
	2�������?� ��������1�2��ก�2��ก�� 
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 �#
(����� �  � �,
� �1�2�
�����
(���	��(���
������  ,��2�  ก�&2����
	2��  ����%��
�������!���%����ก ( =5.7A)  
���
,����O�)2��
���	�
������D��  P������2�
�2�ก�� 8.7.:  
�)%��2�ก�&2����
	2�������?� ��������1�2��ก�2��ก�� 
 �#
(����� > � �,
� �$��ก
���	�ก��
	�2!�
$�&ก��O"
I�	%��	  ,��2�  ก�&2����
	2��  ����%��
�������!���%����ก ( =5.75)  
���
,����O�)2��
���	�
������D��  P������2�
�2�ก�� 8.7;8  
�)%��2�ก�&2����
	2�������?� ��������1�2��ก�2��ก�� 
 
 
�
���� �.>  �)%��2�
I���	 ( ) �2�
���	�
������D�� (S.D.) ��%������/�%������
��������


ก��	�ก����������������	�� !� ���ก��
��
�
�"
�#� !�
��
/�
0
�������
�  ���$��%
����&��  % ����������2
����
�#�(L�	 

��� (�
%��*%� 
 ����
��"?��@�!  S.D. ��(�� �#
(�� 

** ก��1�2��?��
(H���0
��(��
)��D ..75 *..=: (��ก��� 6 

*. � �,
� �
$#�!����
� �!�9��������� 
�#�(L�	 5.:A 8.;*: ��ก . 

*5 ����
�#�(L�	
ก�%��3�ก���&ก��1�2��	ก
� � 5.AA 8.:=; ��ก 5 

*6 � �,
� ���1�2�&ก�"!� �� ก�	��(L�	1�  5.:A 8.:.: ��ก . 

*= � �,
� �(S
�ก��ก��
�#�(L�	?%	ก��

ก

ก/����ก�	
)�
 

6..5 *.8:. ��ก * 

 ��
�9���!��� :.3A 4.<53 �
ก  

 
 ��ก�������� 6.= ��ก����
����$"��%���������
ก��	�ก����������������	 % ���������
�2
����
�#�(L�	 ,��2�?%	���ก�&2����
	2��  ����%���������!���%����ก ( =5.A;)                

���
,����O�)2��
���	�
������D��  P������2�
�2�ก�� 8.7.A  �)%��2�ก�&2����
	2�������?� �
�������1�2��ก�2��ก��  
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���
,����O���	� 
,��2� 

 �#
(����� �  � �,
� �(S
�ก��ก��
�#�(L�	?%	ก��

กก/����ก�	
)�
  ,��2�  ก�&2����
	2��  
����%���������!���%����ก ( =6..5)  
���
,����O�)2��
���	�
������D��  P������2�
�2�ก�� 
*.8:.  �)%��2�ก�&2����
	2�������?� ����������ก�2��ก��  
 �#
(����� 5 � �,
� �
$#�!����
� �!�9��������� 
�#�(L�	,��2�  ก�&2����
	2��  ����%��
�������!���%����ก ( =5.:A)  
���
,����O�)2��
���	�
������D��  P������2�
�2�ก�� 8.;*:  
�)%��2�ก�&2����
	2�������?� ��������1�2��ก�2��ก�� 
 �#
(����� 5  � �,
� ���1�2�&ก�"!� �� ก�	��(L�	1�   ,��2�  ก�&2����
	2��  ����%���������
!���%����ก ( =5.:A)  
���
,����O�)2��
���	�
������D��  P������2�
�2�ก�� 8.:.:  �)%��2�
ก�&2����
	2�������?� ��������1�2��ก�2��ก�� 
 �#
(����� : ����
�#�(L�	
ก�%��3�ก���&ก��1�2��	ก
� �  ,��2�  ก�&2����
	2��  ����%��
�������!���%����ก ( =5.AA)  
���
,����O�)2��
���	�
������D��  P������2�
�2�ก�� 8.:=;  
�)%��2�ก�&2����
	2�������?� ��������1�2��ก�2��ก�� 
 �#
(����� �   ก��1�2��?��
(H���0
��(��
)��D,��2�  ก�&2����
	2��  ����%���������!�
��%��(��ก��� ( =..75)  
���
,����O�)2��
���	�
������D��  P������2�
�2�ก�� *..=:  �)%��2�
ก�&2����
	2�������?� ����������ก�2��ก�� 

 
�
���� �.3  �)%��2�
I���	 ( ) �2�
���	�
������D�� (S.D.) ��%������/�%������
��������

ก��	�ก����������������	�� !� ���ก��
��
�
�"
�#� !�
��
/�
0
�������
�  ���$��%
����&��      % ��ก�����$��ก'��������	 
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��� (�
%ก
� ���%�ก+-���
� 
!  S.D. ��(�� �#
(�� 

*A ������	��� 
�
ก�%ก��� �,
� ���2�
� 5.78 *.*.= ��ก 6 

*: � �,
� �����ก'��������	
)�
M 6..8 8.;6A ��ก 5 

*; � �,
� �(T�
)-1�21(�2������, 5.6A *.88; ��ก = 

*7 � �,
� �
$#��2�������	
(H�%&�
�������� 6.65 8.;=; ��ก * 

.8 
� �,
� � (��!� �/�!� 
���	�!��������

��	% �	������ 
� �!����
(H����� 

6.68 8.75. ��ก . 

 ��
�9���!��� �.4; 4.<>: �
ก  

 
 ��ก�������� 6.A ��ก����
����$"��%���������
ก��	�ก����������������	 % ��ก��
���$��ก'��������	 ,��2�?%	���ก�&2����
	2��  ����%���������!���%����ก ( =6.8:)  
���

,����O�)2��
���	�
������D��  P������2�
�2�ก�� 8.7=5  �)%��2�ก�&2����
	2�������?� ��������
1�2��ก�2��ก��  
 

���
,����O���	� 
,��2�  

  �#
(����� �  � �,
� �
$#��2�������	
(H�%&�
�������� ,��2�  ก�&2����
	2��  ����%��
�������!���%����ก ( =6.65)  
���
,����O�)2��
���	�
������D��  P������2�
�2�ก�� 8.;=;  
�)%��2�ก�&2����
	2�������?� ��������1�2��ก�2��ก�� 
 �#
(����� 5  � �,
� � (��!� �/�!� 
���	�!����������	% �	������ 
� �!����
(H�����U  
,��2�  ก�&2����
	2��  ����%���������!���%����ก ( =6.68)  
���
,����O�)2��
���	�
������D��  
P������2�
�2�ก�� 8.75.  �)%��2�ก�&2����
	2�������?� ��������1�2��ก�2��ก��  
  �#
(����� :  � �,
� �����ก'��������	
)�
M ,��2�  ก�&2����
	2��  ����%���������!�
��%����ก  ( =6..8)  
���
,����O�)2��
���	�
������D��  P������2�
�2�ก�� 8.;6A  �)%��2�ก�&2�
���
	2�������?� ��������1�2��ก�2��ก�� 
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 �#
(����� �   ������	��� 
�
ก�%ก��� �,
� ���2�
�  ,��2�  ก�&2����
	2��  ����%��
�������!���%��(��ก��� ( =5.78)  
���
,����O�)2��
���	�
������D��  P������2�
�2�ก�� *.*.=  
�)%��2�ก�&2����
	2�������?� ����������ก�2��ก�� 
 �#
(����� >  � �,
� �(T�
)-1�21(�2������,  ,��2�  ก�&2����
	2��  ����%���������!�
��%����ก   ( =5.6A)  
���
,����O�)2��
���	�
������D��  P������2�
�2�ก�� *.88;  �)%��2�ก�&2�
���
	2�������?� ����������ก�2��ก�� 

�.5  ��ก
��
���
����������)B���('��'�� 
C
% ����!����!���(����*%� 
�ก��!�ก��/��
 $��

��
� 
!������D/���
ก
��
%� ����%?  D%�� �
������� "�����(%%����� "#
$%ก 
��&""�!'��%

����������� ��$��'��+
� 

                 
'�� 
C
%��� �  ���D/���
ก
��
%� ����%?  ���)* �
�ก�% ����*%� 
/��
 $����
� 
!$ ก �
�ก�% 

 
�
���� �.;  �)%��2�
I���	 ( ) ����2� p-value !�ก���%)
�������ก�2���2�
I���	�
���%��
���������������������	�� !� ���ก��
��
�
�"
�#� �/���ก���
,� 

��*%� 
/��
 $����
� 
! 

���D/���
ก
��
%� ����%?  

�)* 

t p-value 
/
! 

(n = ;A) 

�O
� 

(n = AA) 

 S.D.  S.D. 

*.  % ��$��ก-��� 
     ,&�-��)�� 

5.A;6 8.67; 5.A7 8.==: -.878 8.7.; 

.. % ����������2
���� 
      1�2��2�
��
������ 

5.;.= 8.67: 5.7A 8.6== -*.756 8.8== 

5. % ����������2
���� 
     
�#�(L�	 

5.;6 8.=7* 5.7A 8.676 -*.68; 8.*A* 

6. % ��ก�����$��ก 
     '��������	 

5.A; 8.=;8 5.;* 8.=*7 -*.=;8 8.**A 

P(!,
)��� :.;>A 4.��5 :.A

>< 

4.�55 -�.>4> 4.�:� 

 ��ก�������� 6.: ��ก��
(��	�
��	�������ก�2���2�
I���	�
���%���������
ก��	�ก��
��������������	�
��� !� ���ก��
��
�
�"
�#�  ?%	����&ก% �� ����	ก
(H���	% ��  ��
% ��
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$��ก-���,&�-��)��  % ����������2
����1�2��2�
��
������  % ����������2
����
�#�(L�	 
���% ��ก�����$��ก'��������	  ก�&2����
	2��
,���	  ���
,�$9��  ��������ก�2��ก��!�
�������
ก��	�ก����������������	  % ��$��ก-���,&�-��)��  % ����������2
����
�#�(L�	  % ��
ก�����$��ก'��������	  ���?%	0�,��� �����%����	)/���9 8.8=  )2��% ����������2
����1�2
��2�
��
������  1�2��������ก�2��ก�� 

'�� 
C
%��� 5  ���D/���
ก
��
%� ����%?  ���
!� �
�ก�% ����*%� 
/��
 $����
� 
!$ ก �
�ก�% 

 
�
���� �.A   �)%��2�
I���	 ( ) ����2� p-value !�ก���%)
�������ก�2���2�
I���	�
���%��
���������������������	�� !� ���ก��
��
�
�"
�#� �/���ก���
�	& 

��*%� 
/��
 $����
� 
! 

���D/���
ก
��
%� ����%?  

�
!� 

F P 

��/�ก�2�  
*= (@ 

(n = 6=) 

*A-.8 
(@ 

(n = 
;5) 

.*-
.= (@ 
(n = 
*:) 

.= (@ 
��3�1( 
(n = 
.*) 

    
*.  % ��$��ก-��� 
     ,&�-��)�� 

5.=6A 5.:*. 5.76* 5.A7= ..67* 8.8A. 

.. % ����������2
����1�2
��2�
��
������ 

5.:66 5.7== 5.7;; 5.7*6 ..*;: 8.87. 

5. % ����������2
����

�#�(L�	 

5.::5 5.7== 6.888 5.7*6 *.56A 8..A* 

6. % ��ก�����$��ก'������
��	 

5.:.8 5.::. 5.;.7 5.:88 8..=: 8.;=A 

P(!,
)��� :.>�5 :.A5; :.A�: :.3A; �<.55� 4.��< 

* $��	'�� ������2�
I���	��ก�2��ก��
	2������	)/���9���)'��������%�� 8.8= 
 
 ��ก�������� 6.; ��ก��
(��	�
��	�������ก�2���2�
I���	�
���%���������
ก��	�ก��
��������������	�
��� !� ���ก��
��
�
�"
�#�  ?%	����&ก% �� ����	ก
(H���	% ��  ��
% ��
$��ก-���,&�-��)��  % ����������2
����1�2��2�
��
������  % ����������2
����
�#�(L�	 



*88 

���% ��ก�����$��ก'��������	  ก�&2����
	2�������
�	&��/�ก�2� *= (@  *A-.8 (@  .*-.= (@  ���  
.= (@��3�1(  ��������ก�2��ก��!��������
ก��	�ก����������������	 
 
���
,����O�
(��	�
��	��2�
I���	�
���%���������
ก��	�ก����������������	 �
�ก�&2�
���
	2��
(H���	��2  ?%	��-�  LSD  ��ก��
(��	�
��	� %���)%�!��������� 6.7  

 
�
���� �.<  �)%���
(��	�
��	��2�
I���	��%�����������������������	�� !� ���ก��
��
�
�"
�#� 
�����
�	&��ก�2��ก��
(H���	��2 ?%	��-� LSD 

 
��*%� 
/��
  

$����
� 
! 
���D/���
ก
��
%� ����%?  

�
!� (�S)  
ก���� 

��� 

P 
ก������� 

� 5 : � 

*.  % ��$��ก-��� 
     ,&�-��)�� 

< *= (@ 5.=6A *  8.8;7 8.887* 8..;5 
*A-.8 (@ 5.:*. .   8.*8* 8.;7= 
.*-.= (@ 5.76* 5    8.*=* 
.= (@��3�
1( 

5.A7= 6     

.. % ����������2

����1�2��2�
�
�
������ 

< *= (@ 5.:66 *  8.8*:* 8.8:5 8.*:; 
*A-.8 (@ 5.7== .   8.:7= 8.:.5 
.*-.= (@ 5.7;; 5    8.A56 
.= (@��3�
1( 

5.7*6 6     

5. % ����������2

����
�#�(L�	 

< *= (@ 5.::5 *  8.8A6 8.*66 8.5.: 
*A-.8 (@ 5.7== .   8.:;5 8.:.7 
.*-.= (@ 6.888 5    8.A.7 
.= (@��3�
1( 

5.7*6 6     

* $��	'�� �2�
I���	��ก�2��ก��
	2������	)/���9���)'��������%�� 8.8= 
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�
���� �.< (�2
)     

��*%� 
/��
  

$����
� 
! 
���D/���
ก
��
%� ����%?  

�
!� (�S)  
ก���� 

��� 

P 
ก������� 

� 5 : � 
6. % ��ก�����$��ก'��

������	 
< *= (@ 5.:.8 *  8.A*. 8.678 8.;7. 
*A-.8 (@ 5.::. .   8.:88 8.=7= 
.*-.= (@ 5.;.7 5    8.6:A 
.= (@��3�
1( 

5.:88 6     

?%	0�,��� < *= (@ 5.=6. *  8.8== 8.86;* 8.55A 
*A-.8 (@ 5.;.: .   8.65= 8.A:A 
.*-.= (@ 5.;65 5    8.56. 
.= (@��3�
1( 

5.A;: 6     

 

 ��ก�������� 6.7  ,��2�  ก�&2����
	2�������
�	&� 
	ก�2�  *= (@  ��� .*-.= (@  ����%��
�������
ก��	�ก����������������	 % ��$��ก-���,&�-��)��  ��ก�2��ก�� �����%�� 8.8=  ���
ก�&2����
	2�������
�	&� 
	ก�2�  *= (@  ���  .*-.= (@  ����%����������2
��������������	  
?%	����&ก% ����ก�2��ก��  
	2������	)/���9���)'��� �����%�� 8.8= 

'�� 
C
%��� :  ���D/���
ก
��
%� ����%?  ��'+
%,
)'��' �
�ก�% ����*%� 
/��
 $����
� 
!

$ ก �
�ก�% 

 
�
���� �.�4  �)%��2�
I���	 ( ) ����2� p-value !�ก���%)
�������ก�2���2�
I���	�
���%��
���������������������	�� !� ���ก��
��
�
�"
�#� �/���ก���)'��0�,)��) 
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��*%� 
/��
  

$����
� 
!���D/� 

��
ก
��
%� ����%?  

'+
%,
) 

F p-value 
'��' 

(n = �<) 

P'( 

(n = ��>) 

���
! 

(n = 5) 

 S.D.  S.D.  S.D. 

*.  % ��$��ก-��� 
     ,&�-��)�� 

5.;.A 8.=:7 5.AA; 8.=.* 5.;88 8.:8: 8.:;= 8.6=; 

.. % ����������2

����1�2��2�
�
�
������ 

5.7:5 8.5=: 5.;;A 8.6;7 5.788 8.7;7 8..:: 8.:=7 

5. % ����������2

����
�#�(L�	 

5.7*= 8.5:A 5.78; 8.=A= 5.:=8 8.5=5 8.8;A 8.7*; 

6. % ��ก�����$��ก'��
������	 

5.:.* 8.=:= 5.:=: 8.=6; 5.788 8.;6; 8.*8= 8.788 

P(!,
)��� :.A>A 4.�;� :.A4� 4.>:4 :.A:; 4.;5� 4.:�: 4.A;; 

* $��	'�� �2�
I���	��ก�2��ก��
	2������	)/���9���)'��������%�� 8.8= 

 ��ก�������� 6.*8 ��ก��
(��	�
��	�������ก�2���2�
I���	�
���%���������
ก��	�ก��
��������������	�
��� !� ���ก��
��
�
�"
�#�  ?%	����&ก% �� ����	ก
(H���	% ��  ��
% ��
$��ก-���,&�-��)��  % ����������2
����1�2��2�
��
������  % ����������2
����
�#�(L�	 
���%���$��ก'��������	  ก�&2����
	2�����)'��0�, )��)  ?)%  ���$� �	  ��������ก�2��ก��
!��������
ก��	�ก����������������	 

 
���
,����O�
(��	�
��	��2�
I���	�
���%���������
ก��	�ก����������������	 �
�ก�&2�
���
	2��
(H���	��2  ?%	��-�  LSD  ��ก��
(��	�
��	� %���)%�!��������� 6.**  
 
 
 
 
 
 
 
 



*85 

 
�
���� �.��  �)%���
(��	�
��	��2�
I���	��%�����������������������	�� !� ���ก��

��
�
�"
�#� �����)'��0�,��ก�2��ก��
(H���	��2 ?%	��-� LSD 

 
��*%� 
/��
  

$����
� 
! 

���D/���
ก
��
%� ����%?  

'+
%,
)'��'  
ก���� 

��� 

P 

ก������� 

� 5 : 

*.  % ��$��ก-��� 
      ,&�-��)�� 

)��) 
 

5.=6A *  8.8;7 8.887* 

?)% 
 

5.:*. .   8.*8* 

$� �	 
 

5.76* 5    

.. % ����������2
���� 
     1�2��2�
��
������ 

)��) 
 

5.:66 *  8.8*:* 8.8:5 

?)% 
 

5.7== .   8.:7= 

$� �	 
 

5.7;; 5    

5. % ����������2
 
     ����
�#�(L�	 

)��) 
 

5.::5 *  8.8A6 8.*66 

?)% 
 

5.7== .   8.:;5 

$� �	 
 

6.888 5    

6. % ��ก�����$��ก 
     '��������	 

)��) 
 

5.:.8 *  8.A*. 8.678 

?)% 
 

5.::. .   8.:88 

$� �	 
 

5.;.7 5    

?%	0�,��� )��) 
 

5.=6. *  8.8== 8.86;* 

?)% 
 

5.;.: .   8.65= 

$� �	 
 

5.;65 5    

 
 ��ก�������� 6.**  ,��2�  ก�&2����
	2�������)'��0�, )��) ��� $� �	  ����%��
�������
ก��	�ก����������������	 % ��$��ก-���,&�-��)��  ��ก�2��ก�� �����%�� 8.8=          



*86 

ก�&2����
	2�������)'��0�,  )��)  ���?)%  ����%���������
ก��	�ก����������������	  % ��
��������2
����1�2��2�
��
������  ���?%	����&ก% ����ก�2��ก�� �����%�� 8.8=    

'�� 
C
%��� �  ���D/���
ก
��
%� ����%?  ����(��ก
�*-ก.
 �
�ก�% ����*%� 
/��
 $����
� 
!
$ ก �
�ก�% 

 
�
���� �.�5   �)%��2�
I���	 ( ) ����2� p-value !�ก���%)
�������ก�2���2�
I���	�
���%�� 
                         ���������������������	�� !� ���ก��
��
�
�"
�#� �/���ก�����%��ก����ก�� 
 

��*%� 
/��
  

$����
� 
!���D/� 

��
ก
��
%� ����%?  

��(��ก
�*-ก.
 

F P 

��/�ก�2�
��-	���ก�� 

$��


��	�
�2� 
(n = 57) 

��-	���ก��
$��

��	�
�2� 

(n = 75) 


�&(��99�
$��


(��99���� 
(n = ..) 

)��ก�2� 
(��99���� 
(n = **) 

    
*.  % ��$��ก-��� 
     ,&�-��)�� 

5.=;. 5.A=8 5.7=7 5.:;* ..;*; 8.86** 

.. % ����������2
����1�2
��2�
��
������ 

5.:88 5.757 5.7:: 6.8;* 5.58A 8.8..* 

5. % ����������2
����

�#�(L�	 

5.:5; 5.7=5 5.7A5 6.8;* *.7:7 8.**7 

6. % ��ก�����$��ก'��
������	 

5.:8= 5.:=* 5.:7= 5.7*; 8.6A. 8.:*8 

P(!,
)��� :.3A� :.A5: :.<5: :.<3> 5.�A< 4.4<� 

* $��	'�� �2�
I���	��ก�2��ก��
	2������	)/���9���)'��������%�� 8.8=   

 ��ก�������� 6.*. ��ก��
(��	�
��	�������ก�2���2�
I���	�
���%���������
ก��	�ก��
��������������	�
��� !� ���ก��
��
�
�"
�#�  ?%	����&ก% �� ����	ก
(H���	% ��  ��
% ��
$��ก-���,&�-��)��  % ����������2
����1�2��2�
��
������ ก�&2����
	2���������%��ก����ก��
�2��ก�� 1�2��������ก�2��ก��!��������
ก��	�ก����������������	 )2��% ����������2
����

�#�(L�	 ������$��ก'��������	  ก�&2����
	2���������%��ก����ก���2��ก�� ��������ก�2��ก��!�
�������
ก��	�ก����������������	 

 
���
,����O�
(��	�
��	��2�
I���	�
���%���������
ก��	�ก����������������	 �
�ก�&2�
���
	2��
(H���	��2  ?%	��-�  LSD  ��ก��
(��	�
��	� %���)%�!��������� 6.*5  



*8= 

 
 
�
���� �.�:  �)%���
(��	�
��	��2�
I���	��%�����������������������	�� !� ���ก�� 
                       
��
�
�"
�#� �������%��ก����ก����ก�2��ก��
(H���	��2 ?%	��-� LSD 
 

��*%� 
/��
  

$����
� 
!���D/� 

��
ก
��
%� ����%?  

��(�� 

ก
�*-ก.
  
ก���� 

��� 

P 

ก������� 

� 5 : � 

*.  % ��$��ก-��� 
     ,&�-��)�� 

��/�ก�2���-	���ก�� 
$��

��	�
�2� 

5.6:; *  8.678 8.88:* 8..A. 

 
��-	���ก��$��



��	�
�2� 

 

 
5.5=: 

 
. 

   
8.8*5* 

 
8.6.7 


�&(��99�$��

(��99���� 

 

5.667 5    8.5=: 

)��ก�2� 
(��99���� 

 

5.A=5 6     

..  % ����������2

����1�2��2�
�
�
������ 

 
 
 
 
 

��/�ก�2���-	���ก�� 
$��

��	�
�2� 

5.=56 *  8.88;* 8.8.7* 8.8*7* 

 
��-	���ก��$��



��	�
�2� 

 

 
5.=** 

 
. 

   
8.88A** 

 
8.888** 


�&(��99�$��

(��99���� 

 

5.:A. 5    8.88*** 

)��ก�2� 
(��99���� 

 
 

5.7;= 6     

 
 
 
 



*8A 

 
 
�
���� �.�: (�2
)     

��*%� 
/��
  

$����
� 
!���D/� 

��
ก
��
%� ����%?  

��(�� 

ก
�*-ก.
  
ก���� 

��� 

P 

ก������� 

� 5 : � 

5.  % ����������2
 
       ����
�#�(L�	 

��/�ก�2�
��-	���ก�� 

$��

��	�
�2� 

5..:; *  8.85:* 8.**; 8.8A5 

 
��-	���ก��

$��

��	�
�2� 

 

5..A: .    
8.75; 

 
8.6=A 


�&(��99�
$��
(��99�

��� 

 

5.656 5    8.==. 

)��ก�2� 
(��99���� 

 

5.=:A 6     

6.  % ��ก�����$��ก 
       '��������	 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

��/�ก�2�
��-	���ก�� 

$��

��	�
�2� 
 

6.86. *  8.AA* 8.=6. 8..A. 

��-	���ก��
$��

��	�
�2� 

 

6.857 .   8.:57 8.56; 


�&(��99�
$��
(��99�

��� 

 

6..75 5    8.==8 

)��ก�2� 
(��99���� 

 

6.=.. 6     

 
 
 



*8: 

 
 
�
���� �.�: (�2
)        

��*%� 
/��
  

$����
� 
!���D/� 

��
ก
��
%� ����%?  

��(�� 

ก
�*-ก.
  
ก���� 

��� 

P 

ก������� 

� 5 : � 

?%	0�,��� ��/�ก�2�
��-	���ก�� 

$��

��	�
�2� 
 

5.=;5 *  8.8;6 8.85A* 8.8=6 

��-	���ก��
$��

��	�
�2� 

 

5.=66 .   8.5.; 8.:7* 


�&(��99�
$��
(��99�

��� 
 

5.:56 5    8.:7* 

)��ก�2� 
(��99���� 

 

5.756 6     

 ��ก�������� 6.*5  ,��2�  ก�&2����
	2���������%��ก����ก�� ��/�ก�2���-	���ก��$��


��	�
�2� ���
�&(��99�$��
(��99����   ����%���������
ก��	�ก����������������	                  
% ��$��ก-���,&�-��)��  ��ก�2��ก�� �����%�� 8.8=  ก�&2����
	2���������%��ก����ก�� 
��-	���ก��$��

��	�
�2����
�&(��99�$��
(��99����  ����%���������
ก��	�ก��������������
��	 % ��$��ก-���,&�-��)��  ��ก�2��ก�� �����%�� 8.8= ก�&2����
	2���������%��ก����ก�� 
��-	���ก��$��

��	�
�2����
�&(��99�$��
(��99����  )��ก�2�(��99����  ����%���������

ก��	�ก����������������	  % ����������2
����1�2��2�
��
������  ��ก�2��ก�� �����%�� 8.8=   
ก�&2����
	2���������%��ก����ก�� 
�&(��99�$��
(��99���� ���)��ก�2�(��99����  ����%���������

ก��	�ก����������������	  % ����������2
����1�2��2�
��
������  ��ก�2��ก�� �����%�� 8.8=  
ก�&2����
	2���������%��ก����ก�� ��/�ก�2���-	���ก�� �����-	���ก��$��

��	�
�2�  ����%���������

ก��	�ก����������������	 % ����������2
����
�#�(L�	 ���?%	����&ก% �� ��ก�2��ก��              
�����%�� 8.8=    
 
 
 



*8; 

 
'�� 
C
%��� >  ���D/���
ก
��
%� ����%?  ���
!�(� �
�ก�% ����*%� 
/��
 $����
� 
!$ ก �
�ก�% 

 
�
���� �.��   �)%��2�
I���	 ( ) ����2� p-value !�ก���%)
�������ก�2���2�
I���	�
���%�� 
                         ���������������������	�� !� ���ก��
��
�
�"
�#� �/���ก�����	1%  
 

��*%� 
/��
  

$����
� 
!���D/� 

��
ก
��
%� ����%?  

�
!�(� 

F P 

��/�ก�2� 
=,888 

��� 
(n = *.=) 

=,888- 
*8,888 

 (n =.6) 

*8,88* 
��3�1( 

(n = *=) 

   
*.  % ��$��ก-��� 
     ,&�-��)�� 

5.AA* 5.A7* 5.755 *.::A 8.*:5 

.. % ����������2
����1�2��2�
�
�
������ 

5.;:A 5.75: 5.775 8.67; 8.A87 

5. % ����������2
����
�#�(L�	 5.;77 5.786 5.7;A 8.*:* 8.;65 
6. % ��ก�����$��ก'��������	 5.:5A 5.:7* 5.;AA 8.6.: 8.A=5 

P(!,
)��� :.;<: :.A:� :.<�> 8.;5A 4.�:> 

* $��	'�� �2�
I���	��ก�2��ก��
	2������	)/���9���)'��������%�� 8.8= 
 
 ��ก�������� 6.*6 ��ก��
(��	�
��	�������ก�2���2�
I���	�
���%���������
ก��	�ก��
��������������	�
��� !� ���ก��
��
�
�"
�#�  ?%	����&ก% �� ����	ก
(H���	% ��  ��
% ��
$��ก-���,&�-��)��  % ����������2
����1�2��2�
��
������  % ����������2
����
�#�(L�	 
������$��ก'��������	  ก�&2����
	2���������	1% �2��ก�� ��������ก�2��ก��!��������
ก��	�ก��
��������������	 

 
 
 
 
 



*87 

 
�
���� �.�>   �)%���
(��	�
��	��2�
I���	��%�����������������������	�� !� ���ก�� 
                        
��
�
�"
�#� �������%����	1% ��ก�2��ก��
(H���	��2 ?%	��-� LSD 

��*%� 
/��
  

$����
� 
!���D/� 
��
ก
��
%� ����%?  

�
!�(�  
ก���� 

��� 

P 

ก������� 

� 5 : 
*.  % ��$��ก-��� 
     ,&�-��)�� 

��/�ก�2� =,888 ��� 5.6;6 *  8.:77 8.8A* 
=,888 - *8,888 5.=.5 .   8.*AA 
*8,88* ��3�1( 

 
5.68* 5    

.. % ����������2
����
1�2��2�
��
������ 

��/�ก�2� =,888 ��� 5.AA: *  8.=A7 8.5:A 
=,888 - *8,888 5.;78 .   8.:.A 
*8,88* ��3�1( 

 
5.:=8 5    

5. % ����������2
����

�#�(L�	 

��/�ก�2� =,888 ��� 5.5A7 *  8.7A; 8.=A* 
=,888 - *8,888 5.67. .   8.A67 
*8,88* ��3�1( 

 
5.6:5 5    

6. % ��ก�����$��ก'��
������	 

��/�ก�2� =,888 ��� 6..** *  8.A=6 8.57* 
=,888 - *8,888 6.588 .   8.A;5 
*8,88* ��3�1( 

 
6.*7A 5    

?%	0�,��� ��/�ก�2� =,888 ��� 5.A;5 *  8.A7A 8..8= 
=,888 - *8,888 5.;8* .   8.6.7 
*8,88* ��3�1( 

 
5.:8= 5    

 
 ��ก�������� 6.*=  ,��2�  ก�&2����
	2���������%��ก����ก�� ��/�ก�2���-	���ก��$��


��	�
�2����
�&(��99�$��
(��99����  ����%���������
ก��	�ก����������������	 % ��$��ก-���
,&�-��)��  % ����������2
����1�2��2�
��
������  % ����������2
����
�#�(L�	 % ��ก��
���$��ก'��������	  ���?%	����&ก% �� 1�2��ก�2��ก��  



**8 

'�� 
C
%��� 3  ���D/���
ก
��
%� ����%?  ���
/�) �
�ก�% ����*%� 
/��
 $����
� 
!$ ก �
�ก�% 

 
�
���� �.�3  �)%��2�
I���	 ( ) ����2� p-value !�ก���%)
�������ก�2���2�
I���	�
���%��
���������������������	�� !� ���ก��
��
�
�"
�#� �/���ก���
���, 

 

��*%� 
/��
  

$����
� 
!���D/� 

��
ก
��
%� ����%?  

�
/�) 

F P 

��ก
��	�/ 
��ก��ก�� 

(n = 
**:) 

,��ก��� 
������

ก�

� 
(n = 6A) 

� ����ก�� 
��D��)�$ก�� 
(n = .:) 

-&�ก�� 
)2����� 

(n = ;=) 

���� �� 
 

(n = ;=) 
 

     
*. % ��$��ก-��� 
     ,&�-��)�� 

5.A:; 5.7A8 5.A88 5.A55 5.:=8 8.6.A 8.:78 

.. % ����������2
  
      ����1�2��2�
� 
      �
������ 

5.7** 5.:A8 5.768 6.855 5.A7* 8.;** 8.=.8 

5. % ����������2
 
     ����
�#�(L�	 

5.7*= 5.;68 5.;;8 5.:AA 5.755 *.56 8.7:8 

6. % ��ก�����$��ก 
     '��������	 

5.:A6 5.A68 5.7.8 5.=AA 5.:*A 8.5A8 8.;5A 

P(!,
)��� :.A�; :.A44 :.A:> :.;>4 :.;;5 4.43� 4.<<5 

* $��	'�� �2�
I���	��ก�2��ก��
	2������	)/���9���)'��������%�� 8.8= 

 ��ก�������� 6.*A  ��ก��
(��	�
��	�������ก�2���2�
I���	�
���%���������
ก��	�ก��
��������������	�
��� !� ���ก��
��
�
�"
�#�  ?%	����&ก% �� ����	ก
(H���	% ��  ��
% ��
$��ก-���,&�-��)��  % ����������2
����1�2��2�
��
������  % ����������2
����
�#�(L�	 
������$��ก'��������	  ก�&2����
	2�������
���,�2��ก�� ��������ก�2��ก��!��������
ก��	�ก�������
���������	 

 
 
 
 
 
 



*** 

 
�
���� �.�;    �)%���
(��	�
��	��2�
I���	��%�����������������������	�� !� ���ก��

��
�
�"
�#� �����
���,��ก�2��ก��
(H���	��2 ?%	��-� LSD 
 

��*%� 
/��
  

$����
� 
!���D/� 
��
ก
��
%� ����%?  

�
/�)  
ก���� 

��� 

P 
ก������� 

� 5 : � > 

*.  % ��$��ก-��� 
     ,&�-��)�� 

��ก
��	�/ 
��ก��ก�� 

 

5.6AA *  8..6; 8.:6= 8.;5; 8.A=7 

,��ก��� 
������

ก�� 

 

5.5;; .   8..;: 8.5*5 8.6A8 

� ����ก�� 
��D��)�$ก�� 

 

5.=6* 5    8.7*; 8.=7; 

-&�ก�� 
)2����� 

 

5.=66 6     8.AA. 

 ���� �� 
 

       

.. % ���������
�2
����1�2
��2�
��
�
����� 

��ก
��	�/ 
��ก��ก�� 

 

5.:*5 *  8.678 8.;7: 8.=6= 8.*5* 

,��ก��� 
������

ก�� 

 

5.6A6 .   8.=== 8.567 8.:78 

� ����ก�� 
��D��)�$ก�� 

 

5.67= 5    8.:67 8.555 

-&�ก�� 
)2����� 

 

5.;AA 6     8.*=: 

 ���� �� 
 

       

* $��	'�� �2�
I���	��ก�2��ก��
	2������	)/���9���)'��������%�� 8.8= 

 
 
 



**. 

 
 
�
���� �.�; (�2
)     

��*%� 
/��
  

$����
� 
!���D/� 
��
ก
��
%� ����%?  

�
/�)  
ก���� 

��� 

P 
ก������� 

� 5 : � > 

5. % ���������
�2
����

�#�(L�	 

��ก
��	�/ 
��ก��ก�� 

 

5.5;8 *  8.:A6 8.;;; 8.=*; 8.7*5 

,��ก��� 
������

ก�� 

 

5.*A= .   8.787 8.;.A 8.:=8 

� ����ก�� 
��D��)�$ก�� 

 

5...A 5    8.:56 8.;=A 

-&�ก�� 
)2����� 

 

5.=:. 6     8.=6= 

 ���� �� 
 

       

6. % ��ก�����$��ก
'��������	 

��ก
��	�/ 
��ก��ก�� 

 

6.*58 *  8.A.5 8.=68 8.57= 8.::= 

,��ก��� 
������

ก�� 

 

5.7;A .   8.6.: 8.;.; 8.:7A 

� ����ก�� 
��D��)�$ก�� 

 

5.7A: 5    8..7= 8.675 

-&�ก�� 
)2����� 

 

6.==6 6     8.=78 

 ���� �� 
 

       

 
 
 
 
 



**5 

   
 
�
���� �.�; (�2
)     

��*%� 
/��
  

$����
� 
!���D/� 
��
ก
��
%� ����%?  

�
/�)  
ก���� 

��� 

P 
ก������� 

� 5 : � > 

?%	0�,��� ��ก
��	�/ 
��ก��ก�� 

 

5.A:. *  8.758 8.75* 8.:*. 8.:5A 

,��ก��� 
������

ก�� 

 

5.=8* .   8.788 8.;=* 8.78; 

� ����ก�� 
��D��)�$ก�� 

 

5.==: 5    8.:67 8.:7* 

-&�ก�� 
)2����� 

 

5.;;6 6     8.7*: 

 ���� �� 
 

       

 
 ��ก�������� 6.*:  ,��2�  ก�&2����
	2�������
���, ��ก
��	� / ��ก��ก�� ,��ก���
������

ก��  � ����ก�� ��D��)�$ก��  -&�ก��)2����� ������� ��  ����%���������
ก��	�ก����������
������	      % ��$��ก-���,&�-��)��  % ����������2
����1�2��2�
��
������  % ����������2

����
�#�(L�	 % ��ก�����$��ก'��������	  ���?%	����&ก% �� 1�2��ก�2��ก��  

  

 



�����  � 

��	
  ��

������������������ 

 ก������	
���
�  ก����ก���������
ก��	�ก����������������	�
��� !� ���ก�� 
��
�
�"
�#� !�

���������
� ���$��%����&��  
'��
��ก��(�� ��%�����������������������	 !�$��ก'&�))������

ก��	�� 
�  ��%���������������	�
�'&�)��*��ก���� !� ���ก��
��
�
�"
�#� ���
+��	�
��	�
��%����������,
������	�
�'&�)��*��ก��  �� !� ���ก��
��
�
�"
�#� !�
��
-�
.
�������
�  
���$��%����&��  �-���ก���� 
�������/+  �-����  011  ���
	,��  �� ��ก��/% �-�ก��
ก#�� 
���
.��*��� 2 � ��!$ ก�����ก��
��
�
�"
�#� !�
��
-�
.
�������
� ���$��%����&�� 3%	!� 
���*
�(��(Questionnaire) 
ก#�� 
�����กก�&,����
	,��%��ก�,��  
����
���
���!� !�ก��
ก#�
������� 
���  ��
���*
�(��  ก�&,����
	,��+��ก
�% �	�� !� ���ก��
��
�
�"
�#�  !�
��������
�
�  ���$��%����&��  �-����  011  ��  *(������!� +��ก
�% �	  ����(�� (Frequency  Distribution) 
� 
	�� (Percentage)  �,�
H��	 (Mean)  �,�
���	�
������J�� (Standard  Deviation)  ก���%*
�    
�,���  (t-test)  ก����
����$"�����+�+������
%�	�  (One-way ANOVA) ���ก����
����$"
*$*��'��)"���
'�	�"*��  (The  Pearson  Product  Moment  Correlation) 

�.�  ��	
��ก���
��� 

 �.�.�  ��	
��ก���
������ ���!"�����#
��$ก�	%!&����%�$ 
 ก�&,����
	,��*,��!$Y,
+Z�
'�$Y�� �-����  [[  �� (\] %)  
�	&  01 - _`  +a  
�-����  []  +a  (\` %)   ��	/% �,

%�
� ��-�ก�,�  \,``` ��� �-����  0_\  ��  (c\.] %)   
��%��ก����ก����)	�$��

��	�
�,�  �-����  e]  �� (\1 %)  
+Z�3*%  �-����  0f\  ��     
([c.] %)  �����
���'��ก��ก��  �-����  0][  ��  ([].0 %)   

 �.�.'  ��ก���
������ ��(����)��&
�ก����ก��*��
&������!&�� (���ก������"�(���&%�$ 

+  ��$ก�	%!&����%�$ 
 '��,�  ��ก����
����$"��%���������
ก��	�ก����������������	 % ��ก������� % ���,�� g  
'��,�3%	���ก�&,����
	,��  ����%���������!���%����ก ( =].cf)  
���
'����2�*,��
���	�
��i���
���,�
�,�ก�� `.e1e  �*%��,�ก�&,����
	,�������3� ��������/�,��ก�,��ก��  
 ��(����)��&
�ก����ก��*��
&������!&�� (������ก,��!-	�,)���� '��,�3%	���
ก�&,����
	,��  ����%���������!���%����ก ( =].1[)  
���
'����2�*,��
���	�
������J��  i�����



  

00\

�,�
�,�ก�� `.\_e  �*%��,�ก�&,����
	,�������3� ��������/�,��ก�,��ก�� 
���
'����2���	� 
'��,�  
�-�%�����  0  � �'
� ��
�����)��%,'���������	  ����%���������!���%����ก ( =f.]`)             

���
'����2�*,��
���	�
������J��  i������,�
�,�ก�� `.[c1  �*%��,������3� ��������/�,��ก�,��
ก�� �-�%���
����� /% �ก, � �'
� �
����*� ������%�!�+j��&��� 
'�����
+Z�+j���	!$ 
ก�%!�*&���      
����%���������!���%����ก ( =f.`1)  *,��
���	
������J��  i������,�
�,�ก�� `.e`  �*%��,���
�������/�,��ก�,��ก�� �-�%����� . � �'
� �
���Y*��
+Z�+���-�   ����%���������!���%����ก        
( =].1`)  *,��
���	�
������J��  i������,�
�,�ก�� `.[\\  �*%��,������3� ��������/�,��ก�,��
ก��  �-�%����� ] �����������
+���	��+�����กk/����ก�2"  ����%���������!���%����ก ( =].1`)  
*,��
���	�
������J��  i������,�
�,�ก�� 0.`c  �*%��,������3� ��������/�,��ก�,��ก��  �-�%����� 
/ � �'
� ��ก +jY$������% �	+jYY���กก�,�!� ก-����  ����%���������!���%��+��ก��� ( =_.1`)  
*,��
���	�
������J��  i������,�
�,�ก�� 0.\_  �����3� ����������ก�,��ก�� 
 ��(����)��&
�ก����ก��*��
&������!&�� (�����)��&
&%����!#!%��%���$*��
& '��,�
3%	���ก�&,����
	,��  ����%���������!���%����ก ( =].[e)  
���
'����2�*,��
���	�
��
����J��  i������,�
�,�ก�� `.fce  �*%��,�ก�&,����
	,�������3� ��������/�,��ก�,��ก��           

���
'����2���	� 
'��,�  �-�%����� � ������	
+Z�*���/�,��,�
�  ����%���������!���%����ก        
( =f.]])  *,��
���	�
������J��  `.c\[  �����3� ��������/�,��ก�,��ก�� �-�%���
����� 
/% �ก,   �-�%�����  _ � �'
� �$%$�,  
*�	!� 
���
Y�������� 
+Z������ก��ก/+ ����%���������!�           
��%����ก         ( =f.0])  *,��
���	�
������J��  i������,�
�,�ก�� `.[1`  �����3� ��������/�,
��ก�,��ก�� �-�%����� ] 
���
���� +��*�
&����
$�&� �'
� ���
� �/+�,�	
$��
  ����%���������!�   
��%����ก ( =f.``)  *,��
���	�
������J��  i������,�
�,�ก�� `.e[_  �����3� ��������/�,
��ก�,��ก�� �-�%����� f  � �'
� �/�,�
�����
+���	��+���
������  '��,�  ก�&,����
	,��  ����%��
�������!���%����ก ( =].e1)  
���
'����2�*,��
���	�
������J��  i������,�
�,�ก�� `.e_c  
�*%��,�ก�&,����
	,�������3� ��������/�,��ก�,��ก��  �-�%����� \ � �'
� �$��ก
���	�ก��
	�,!�

$�&ก��2" 
H�	%��	  ����%���������!���%����ก ( =].e])  *,��
���	�
������J��  i������,�

�,�ก�� `.e[`                �����3� ��������/�,��ก�,��ก�� 

  ��(����)��&
�ก����ก��*��
&������!&�� (�����)��&
&%����!��0�
1�� '��,�3%	���
ก�&,����
	,��  ����%���������!���%����ก ( =].e`)  
���
'����2�*,��
���	�
������J��  i������,�

�,�ก�� `.\f]  �*%��,�ก�&,����
	,�������3� ��������/�,��ก�,��ก�� 
���
'����2���	� 
'��,� 



  

001

 �-�%����� 0  � �'
� �+l
�ก��ก��
�#�+m�	3%	ก��

กก-����ก�	
*�
 ����%���������!���%����ก 
( =f._])  *,��
���	�
������J��  0.`c_  �����3� ����������ก�,��ก�� �-�%���
����� 
/% �ก,  �-�%����� _ � �'
� �
$#�!����
� �!�Y��������� 
�#�+m�	'��,� ����%���������!���%����ก 
( =].c1)  *,��
���	�
������J��  `.[0c  �����3� ��������/�,��ก�,��ก��  �-�%����� _  
� �'
� ���/�,�&ก�"!� �� ก�	��+m�	/�   ����%���������!���%����ก ( =].c1)  *,��
���	�
��
����J��  i������,�
�,�ก�� `.c_c  �����3� ��������/�,��ก�,��ก��  �-�%����� ] ����
�#�+m�	
ก�%
��n�ก���&ก��/�,��	ก
� � ����%���������!���%����ก ( =].11)  *,��
���	�
������J�� `.c\[  
�����3� ��������/�,��ก�,��ก�� �-�%����� f   ก��/�,��3��
+Z���.
��+��
*��J  ����%���������
!���%��+��ก��� ( =_.e])  *,��
���	�
������J��  0._\c  �����3� ����������ก�,��ก�� 
 ��(����)��&
�ก����ก��*��
&������!&�� (���ก��&�����ก23$���!&�� '��,�3%	���
ก�&,����
	,��  ����%���������!���%����ก ( =].c\)  
���
'����2�*,��
���	�
������J��  i�����
�,�
�,�ก�� `.\\0  �*%��,�ก�&,����
	,�������3� ��������/�,��ก�,��ก�� 
���
'����2���	� 
'��,� 
�-�%����� 0  � �'
� �
$#��,�������	
+Z�%&�
�������� ����%���������!���%����ก ( =f.f])    
*,��
���	�
������J��  `.[\[  �����3� ��������/�,��ก�,��ก��  �-�%���
����� /% �ก,  �-�%��
��� _  � �'
� � +��!� �-�!� 
���	�!����������	% �	������ 
� �!����
+Z�����  ����%���������            
!���%����ก ( =f.f`)  *,��
���	�
������J�� `.e]_ �����3� ��������/�,��ก�,��ก��    
�-�%�����  ]  � �'
� �����ก(��������	
*�
g  ����%���������!���%����ก  ( =f._`)              
*,��
���	�
������J��  i������,�
�,�ก�� `.[f1  �����3� ��������/�,��ก�,��ก��  �-�%����� f   
������	��� 
�
ก�%ก��� �'
� ���,�
�  ����%���������!���%��+��ก��� ( =].e`)              
*,��
���	�
������J�� 0.0_\  �����3� ����������ก�,��ก��  �-�%����� \  � �'
� �+o�
*)/�,/+
�,������'     ����%���������!���%����ก   ( =].f1)  *,��
���	�
������J��  0.``[  �*%��,�
ก�&,����
	,�������3� ����������ก�,��ก�� 

�.�..  ����	
ก���
������ ���!"��ก����ก���!!&
4�� 

 �!!&
4�����  �  '&�)��*��ก���� !� ���ก��
��
�
�"
�#� ��
'��,��ก�� ��������������
���������	��ก�,��ก�� %����n ��
   
 % ��$��ก)���'&�)��*��  % ����������,
����/�,��,�
��
������  % ����������,

����
�#�+m�	 ���% ��ก�����$��ก(��������	  ก�&,����
	,��
'���	  ���
'�$Y��  ������
��ก�,��ก��!��������
ก��	�ก����������������	  % ��$��ก)���'&�)��*��  % ����������,




  

00c

����
�#�+m�	  % ��ก�����$��ก(��������	  ���3%	.�'��� �����%����	*-���Y `.`\  *,��% ��
��������,
����/�,��,�
��
������  /�,��������ก�,��ก�� 
 �!!&
4�����  '  '&�)��*��ก���� !� ���ก��
��
�
�"
�#�  ��
�	&�,��ก�� ��������������
���������	��ก�,��ก�� %����n ��
 
 ก�&,����
	,�������
�	&� 
	ก�,�  0\ +a  ��� _0-_\ +a  ����%���������
ก��	�ก����������
������	 % ��$��ก)���'&�)��*��  ��ก�,��ก�� �����%�� `.`\  ���ก�&,����
	,�������
�	&� 
	ก�,�  
0\ +a  ���  _0-_\ +a  ����%����������,
��������������	  3%	����&ก% ����ก�,��ก��  
	,����
��	*-���Y���*(��� �����%�� `.`\ 
 �!!&
4�����  .  '&�)��*��ก���� !� ���ก��
��
�
�"
�#� ��*(��.�'*��*�,��ก��      
�����������������������	��ก�,��ก�� %����n ��
 
 ก�&,����
	,�������*(��.�' *��* ��� $� �	  ����%���������
ก��	�ก��������������
��	 % ��$��ก)���'&�)��*��  ��ก�,��ก�� �����%�� `.`\ ก�&,����
	,�������*(��.�'  *��*���
3*%  ����%���������
ก��	�ก����������������	  % ����������,
����/�,��,�
��
������  ���
3%	����&ก% ����ก�,��ก�� �����%�� `.`\    
 �!!&
4�����  /  '&�)��*��ก���� !� ���ก��
��
�
�"
�#�����%��ก����ก���,��ก�� ��ก��
����� ��������������	��ก�,��ก��  %����n ��
 
 ก�&,����
	,���������%��ก����ก�� ��-�ก�,���)	���ก��$��

��	�
�,� ���
�&+��YY�$��

+��YY����  ����%���������
ก��	�ก����������������	  % ��$��ก)���'&�)��*��  ��ก�,��ก��    
�����%�� `.`\ ก�&,����
	,���������%��ก����ก�� ��)	���ก��$��

��	�
�,����
�&+��YY�$��

+��YY����  ����%���������
ก��	�ก����������������	 % ��$��ก)���'&�)��*��  ��ก�,��ก��     
�����%�� `.`\ ก�&,����
	,���������%��ก����ก�� ��)	���ก��$��

��	�
�,����
�&+��YY�$��

+��YY����  *��ก�,�+��YY����  ����%���������
ก��	�ก����������������	  % ����������,
����/�,
��,�
��
������  ��ก�,��ก�� �����%�� `.`\   ก�&,����
	,���������%��ก����ก�� 
�&+��YY�$��

+��YY���� ���*��ก�,�+��YY����  ����%���������
ก��	�ก����������������	  % ����������,
����
/�,��,�
��
������  ��ก�,��ก�� �����%�� `.`\  ก�&,����
	,���������%��ก����ก�� ��-�ก�,���)	���ก�� 
�����)	���ก��$��

��	�
�,� ����%���������
ก��	�ก����������������	 % ����������,
����

�#�+m�	 ���3%	����&ก% �� ��ก�,��ก�� �����%�� `.`\    
 �!!&
4�����  �  '&�)��*��ก���� !� ���ก��
��
�
�"
�#� ����	/% �,��ก�� ��������������
���������	��ก�,��ก��  %����n ��
 



  

00[

ก�&,����
	,���������%��ก����ก�� ��-�ก�,���)	���ก��$��

��	�
�,����
�&+��YY�$��
+��YY����    
����%���������
ก��	�ก����������������	 % ��$��ก)���'&�)��*��  % ����������,
����/�,
��,�
��
������  % ����������,
����
�#�+m�	 % ��ก�����$��ก(��������	  ���3%	����&ก
% �� /�,��ก�,��ก�� 
 �!!&
4�����  5  '&�)��*��ก���� !� ���ก��
��
�
�"
�#� ��
���'�,��ก�� ��������������
���������	/�,��ก�,��ก�� %����n ��
 
 ก�&,����
	,�������
���' ��ก
��	� / ��ก��ก�� '��ก���������

ก��  � ����ก�� 
��J��*�$ก�� )&�ก��*,����� ������� ��  ����%���������
ก��	�ก����������������	                        
% ��$��ก)���'&�)��*��  % ����������,
����/�,��,�
��
������  % ����������,
����

�#�+m�	 % ��ก�����$��ก(��������	  ���3%	����&ก% �� /�,��ก�,��ก��  

�.'  ��

�����ก���
��� 

 �.'.�  ��

�����ก���
������ ���!"�����#
��$ก�	%!&����%�$ 

 '��,�  ก�&,����
	,��*,��!$Y,
+Z�
'�$Y�� �-����  [[  �� (\] %)  
�	&  01 - _`  
+a  �-����  []  +a  (\` %)   ��	/% �,

%�
� ��-�ก�,�  \,``` ��� �-����  0_\  ��  (c\.] %)   
��%��ก����ก����)	�$��

��	�
�,�  �-����  e]  �� (\1 %)  
+Z�3*%  �-����  0f\  ��     
([c.] %)  �����
���'��ก��ก��  �-����  0][  ��  ([].0 %)   

 �.'.'  ��

�����ก���
������ ���!"���(����)��&
�ก����ก��*��
&������!&�� (���

ก������"�(���&%�$ +  ��$ก�	%!&����%�$ 
 ��ก��ก����
����$"� 
���ก��+o�*��'��)"�
�ก�&,����
	,��  '��,�  ��*����%��   
+��YY����  �$����	���	�$��&q���ก�2������	���	  *,��ก���  ��n�+a���  f  +aก����ก��  _\\f  
����%��ก��+o�*��'��)"
	�,!���%����ก  ���,�
H���	�
������ก��+o�*��'��)" ( ) ���,�
�,�ก��  
].1e  �����  3%	����,��
�*,��
���	�
������J�� (S) ���,�
�,�ก��  `.\\[  

�.'..  ��

�����ก���
������ ���!"��ก����ก���!!&
4�� 

 �!!&
4�����  �  �� !� ���ก��
��
�
�"
�#� ��
'��,��ก�� �����������������������	
��ก�,��ก�� %����n ��
   
 % ��$��ก)���'&�)��*�� % ����������,
����/�,��,�
��
������ % ����������,

����
�#�+m�	 ���% ��ก�����$��ก(��������	 ก�&,����
	,��
'���	 ���
'�$Y����������ก�,��  



  

00e

ก��!��������
ก��	�ก����������������	 % ��$��ก)���'&�)��*�� % ����������,
����
�#�+m�	  
% ��ก�����$��ก(��������	 ���3%	.�'��� �����%����	*-���Y `.`\  *,��% ����������,
����
/�,��,�
��
������ /�,��������ก�,��ก�� ��กก��*�&+��ก����
����$"�
��������	��n *
%�� 
�
ก�� �������	�
� '����	� /�	���ก�0 /% ��ก�� 
+��	�
��	������%
ก��	�ก��������	�
��� �����*&�.�'
%������ +m�	
��n
��� 3%	�-�ก����ก��!��� ��*&�.�'%� ����� +m�	
��n
��� ��ก������	*�&+/% �,� �� �����
*&�.�'%������ +m�	
��n
��������
'� 
�	& ก����ก�� J���ก��
���Jก�� �����*��
%�	�ก�� ��
���������%
ก��	�ก��������	��ก�,��ก��
	,��/�,����	*-���Y���*(��� (P>.`.\)  
 �!!&
4�����  '  �� !� ���ก��
��
�
�"
�#�  ��
�	&�,��ก�� �����������������������	
��ก�,��ก�� %����n ��
 
 ก�&,����
	,�������
�	&� 
	ก�,�  0\ +a  ��� _0-_\ +a  ����%���������
ก��	�ก����������
������	 % ��$��ก)���'&�)��*��  ��ก�,��ก�� �����%�� `.`\  ���ก�&,����
	,�������
�	&� 
	ก�,�  
0\ +a  ���  _0-_\ +a  ����%����������,
��������������	  3%	����&ก% ����ก�,��ก��  
	,����
��	*-���Y���*(��� �����%�� `.`\  ��กก��*�&+��ก����
����$"�
��������	��n*
%�� 
�ก�� �������	
�
� '����	� /�	���ก� /% ��ก�� 
+��	�
��	������%
ก��	�ก��������	�
��� �����*&�.�'%������ +m�	

��n
��� 3%	�-�ก����ก��!��� ��*&�.�'%� ����� +m�	
��n
��� ��ก������	*�&+/% �,� �� �����*&�.�'%����
�� +m�	
��n
��������
'� 
�	& ก����ก�� J���ก��
���Jก�� �����*��
%�	�ก�� �����������%
ก��	�ก��
������	��ก�,��ก��
	,��/�,����	*-���Y���*(��� (P>.`.\) 
 �!!&
4�����  .  �� !� ���ก��
��
�
�"
�#� ��*(��.�'*��*�,��ก�� �����������������
������	��ก�,��ก�� %����n ��
 
 ก�&,����
	,�������*(��.�' *��* ��� $� �	  ����%���������
ก��	�ก��������������
��	 % ��$��ก)���'&�)��*��  ��ก�,��ก�� �����%�� `.`\ ก�&,����
	,�������*(��.�'  *��*���
3*%  ����%���������
ก��	�ก����������������	  % ����������,
����/�,��,�
��
������  ���
3%	����&ก% ����ก�,��ก�� �����%�� `.`\    
 �!!&
4�����  /  �� !� ���ก��
��
�
�"
�#�����%��ก����ก���,��ก�� ��ก������� ��������
������	��ก�,��ก��  %����n ��
 
 ก�&,����
	,���������%��ก����ก�� ��-�ก�,���)	���ก��$��

��	�
�,� ���
�&+��YY�$��

+��YY����  ����%���������
ก��	�ก����������������	  % ��$��ก)���'&�)��*��  ��ก�,��ก��    

                                                 

 0'����	�  /�	���ก�, s��ก��
+��	�
��	����������%
ก��	�ก��������	�
��� ��*&�.�'%� ����� +m�	

��n
���t . �
����
-�, �
���)��&�!����67
&, (��2u�����	���	  �$����	���	�$�%�) , _\]f, $� � ก. 



  

0_`

�����%�� `.`\ ก�&,����
	,���������%��ก����ก�� ��)	���ก��$��

��	�
�,����
�&+��YY�$��

+��YY����  ����%���������
ก��	�ก����������������	 % ��$��ก)���'&�)��*��  ��ก�,��ก��     
�����%�� `.`\ ก�&,����
	,���������%��ก����ก�� ��)	���ก��$��

��	�
�,����
�&+��YY�$��

+��YY����  *��ก�,�+��YY����  ����%���������
ก��	�ก����������������	  % ����������,
����/�,
��,�
��
������  ��ก�,��ก�� �����%�� `.`\   ก�&,����
	,���������%��ก����ก�� 
�&+��YY�$��

+��YY���� ���*��ก�,�+��YY����  ����%���������
ก��	�ก����������������	  % ����������,
����
/�,��,�
��
������  ��ก�,��ก�� �����%�� `.`\  ก�&,����
	,���������%��ก����ก�� ��-�ก�,���)	���ก�� 
�����)	���ก��$��

��	�
�,� ����%���������
ก��	�ก����������������	 % ����������,
����

�#�+m�	 ���3%	����&ก% �� ��ก�,��ก�� �����%�� `.`\  ��กก��*�&+��ก����
����$"�
��������	
��n*
%�� 
�ก�� �������	�
�  '����	� /�	���ก� /% ��ก�� 
+��	�
��	������%
ก��	�ก��������	�
�
�� �����*&�.�'%������ +m�	
��n
��� 3%	�-�ก����ก��!��� ��*&�.�'%� ����� +m�	
��n
��� ��ก������	*�&+/% 
�,� �� �����*&�.�'%������ +m�	
��n
��������
'� 
�	& ก����ก�� J���ก��
���Jก�� �����*��
%�	�ก��    
�����������%
ก��	�ก��������	��ก�,��ก��
	,��/�,����	*-���Y���*(��� (P>.`.\)  
 �!!&
4�����  �  �� !� ���ก��
��
�
�"
�#� ����	/% �,��ก�� �����������������������	
��ก�,��ก��  %����n ��
 
 ก�&,����
	,���������%��ก����ก�� ��-�ก�,���)	���ก��$��

��	�
�,����
�&+��YY�$��

+��YY����    ����%���������
ก��	�ก����������������	 % ��$��ก)���'&�)��*��  % ���������
�,
����/�,��,�
��
������  % ����������,
����
�#�+m�	 % ��ก�����$��ก(��������	  ���
3%	����&ก% �� /�,��ก�,��ก�� ��กก��*�&+��ก����
����$"�
��������	��n*
%�� 
�ก��  ��ก%�v��	   

����"�����	_    /% 
*�
����!�*����'�)"  +��YY�

ก �,�$����!�*��)����$,�����������&�	"�&ก
��/�,*����($��ก
���	�/%  ��
 ������	  ��,ก���
+Z�*��������&�	"ก���+o�
*)�����'�%(�� ���

���Y$� �
	,��*�,����  % �	�����%
$�,���n �� ��*��	!$�,���� 
�*�n�
+��
����'	"*������-������ก 

'��
'	&�������&��������ก!$ %-���
	�,/% 	��������*&% 
 �!!&
4�����  5  �� !� ���ก��
��
�
�"
�#� ��
���'�,��ก�� �����������������������	/�,
��ก�,��ก�� %����n ��
 
 ก�&,����
	,�������
���' ��ก
��	� / ��ก��ก�� '��ก���������

ก��  � ����ก�� 
��J��*�$ก��)&�ก��*,����� ������� ��  ����%���������
ก��	�ก����������������	  % ��$��ก)���

                                                 

 _��ก%�v��	   
����"�����	, ��2u����ก��+�������"���*��, H������  _  (ก�&�
�'�$����  :  3��'��'" 
�$��&q���ก�2������	���	), _\fe , $� �  f0. 



  

0_0

'&�)��*��  % ����������,
����/�,��,�
��
������  % ����������,
����
�#�+m�	 % ��ก��
���$��ก(��������	  ���3%	����&ก% �� /�,��ก�,��ก��  

�..  ���������� 

 �...�  ����������8�ก���9���ก���
���!�8*�  

  0)  ก����ก������	�������
ก��	�ก����������������	  �
��� !� ���ก��
��
�
�"
�#�
!�
���������
�  ���$��%����&�� '��,�  �� !� ���ก��
��
�
�"
�#� ���������
ก��	�ก��������������
��	  !�% ��$��ก)���'&�)��*��  % ������/�,��,�
��
������  % ������
�#�+m�	  ���% ��
ก�����$��ก(��������	  !���%����ก  *,��+��
%#�������+���+�&�  ��
% ��ก�������   �� !� ���ก��

��
�
�"
�#� ��ก����
����$"  *�
����$"$��ก)���!���%��'�n� g  ���!$ ��ก������� 
��	��� ��n�
.���x�k�  ���+o�����
	,��  ���2�ก�� 
  _)  �-�ก����ก������	  /++���!� !$ *
%�� 
�������(&+��*��"�
�
��"ก��,�� g  
���
+Z�������!�ก��'�y������ก����ก���
��$����	���	  *���,
/+ 

 �...'  ����������&%�ก���9��
���8����:$&%�#
 

  0)  �����ก����ก�� �������
ก��	�ก����������������	 �
��� !� ���ก��

��
�
�"
�#� !����
���� ��  
'��
*� ������
���
�����
����������	!$ ��%
����n� 
  _)  �-�ก������	
����%�
� (Experimental  research) �������
ก��	�ก����������
������	 �
��� !� ���ก��
��
�
�"
�#�  i���
+Z�������กก��ก���-� (Treatment) 3%	��ก������&�
����+��,�� g  !$ 
+Z�/+������(&+��*��"���ก-�$�%/�  
  
 
 



�������ก�� 

�.  
����
� : 

 ก.  ���������
��� 
 
�����	�
�ก
�
�������
��. ���������ก
�������  �� ��!�"�#�$���%ก&, ����. 
 ก
����������
 : �
�����������	�
�ก
�
�������
��, �� �.  
_________.���������ก
����
�  �� ��!�"�#��'ก����()�
��� �. 

     ก
����������
 : �
�����������	�
�ก
�
�������
��, �� ". 
_________.�ก��)�$**
�������  #$�$�����	�%ก
����&�&.  ก
����������
 : 

�
�����������	�
�ก
�
�������
�� '
(�
��������))��, �� �-�� +. 
_________.���+ก+�
�������  #$�$�����	�,-./ก0�.  ก
����������
 : 

�
�����������	�
�ก
�
�������
�� '
(�
��������))��, �� �-�� +. 
_________.��ก�
�������  #$�$�����	�-1ก�.  ก
����������
 : 

�
�����������	�
�ก
�
�������
�� '
(�
��������))��, �� �-�� +. 
�.  ������
����
��� 

(-)  !� '*/� : 

ก�

�2��  �
3�&���4�. "��)�
��ก��01ก��. ������
�5��16  �. ก
����������
 : 
 7
1�8��ก�
�����, ���9. 
�:�����;��&<�ก=�. )�2�(��3)�����. ก
����������
 : ;

�&<�'
(&0�$��$��
>,;

�, 
                 ���?. 
;����  &��2���4�. ก�����!��'����33�. ก
����������
 : @����A�������, �� �.   
$

����  �2���8�.  �'34ก��5��ก��" 6ก��. ก
����������
  : ,�
ก�
�����, ��+ .  
$�);

�  ก��%
18�$
�&��;�B, 7�&2
���
���ก1�
2����. ��$����)�2�)�" �
�'* '3�0�*��4. ������
�5��16 
   ". ก
����������
 : �����
1�%
8�ก��, ��+". 
�%
>5,�  � ��
. �"��
���. ก
����������
 : $
�4���
������@����A�������, ��++. 
%
(��7  2��2�����A�&ก�
. 73)��3�689�� )���� ก$����� 2��
�3$!�/�:. ��
&�
&�=<����2- 
 '�:�%
(��7@��,  9 ( 2�
��� ��+�-�ก
���), ��+ . 



  

�� 

%
1���
  ��7�,��2
�
���. "��)�
��ก��01ก��. ก
����������
 : �����81, ��++. 
�
���  �&E�%
(��. �����4ก �* '3�. ������
�5��16  +. ก
����������
 : �,.�,&. �
�5���2�5�  �F3�&�, 
 ��+�. 
�2��7�ก8�B  ������.  "��)�
��
 ;)��. ก
����������
 : &.�,��1���
&, ��+?. 
0��
  ;�
��<���  '
(7
����  8G�
�&�=. "��)�
��
 ;)��. ������
�5��16  +. ก
����������
 :  
 �������&��;�B, ��+9. 
;��81  $�)
>,, �!�)�
��� �*�<�
 �2����2���(  *������) ��0�*��4  $�ก*��ก��*��(�6 
 )�(�ก��*/;�*��  !�9)�
�;  -->. ������
�5��16  �. ���$�
1 : ��������
��&��=���- 
 ;

��;�
��, �� �. 
����7  ;1
�����. "��)�
��* '3�ก �(�)��. ������
�5��16  �.ก
����������
 : 7H�������&>,  �;. ,  
 �� ". 
$�);

�  ก��%
18�$
�&��;�B, 7�&2
���
���ก1�
2����. ��$����)�2�)�" �
�'* '3�0�*��4.  
 ������
�5��16  ". ก
����������
 : �����
1�%
8�ก��, ��+I. 
%�
���2�  &0�%J2�����. ��$����)�2�ก��)�" �*/;�*��.ก
����������
 : &G���ก�����'�:���	�
�ก
�� 
 ��������
��, ��+I. 
%
(���  ��A��ก��.  ��$����)�2�)�" � : )�" �* '3�0�*��4. ก
����������
 : �%
., ��+�. 
%
1���
  ��7�,��2
�
���. "��)�
��ก��01ก��. ก
����������
 : $
�4�������81  �G�ก�8, ��+ . 
���
�2��  ��1
�2��. ก��*���'5��� ?��5��
6*��@�* �A
2�B. ก
����������
 : &G���ก�8&,$ 
 ���ก�
7Kก4�'
(��2�����  ��������
��7
1��
���
���
A, �� �. 
��
��

�  �%
16��<H:. "��)�
��ก��01ก��. ������
�5��16  �. ก
����������
 : ��������
�������- 
 �
�1�
(�,��ก
3�;�$�
1, ��+�. 
��E)'=  '&�'ก3�. ก��)�" �
�'* '3�0�*��4. ������
�5��16   . ก
����������
 : 7H�������&>,  �;.,  
 ��+�. 
��&��  L,�7
1.  )�" �
�'ก��01ก��. ก
����������
 : ��1��MN�ก�
�����, ��+?. 
�
(;

�ก�22���7� (�,�81  &�
�2��  %.;.", 
��$��O�2). 3&�) 6. ก
����������
 :�
������ 
 �
16����1��, ��+9. 
�
(�
������<
��, (%.,.%��2P�2). 3��
�  *�9��3��
�. ก
����������
 : �
������ $
�4��- 
 �����&��  �G�ก�8, ����. 
_________.2�����C(�)�����9กD*������กD$�E�*��. ก
����������
 : 
 �
�����������	�
�ก
�
�������
��, ����. 



  

��+

�
(�
������<
��, (%.,.%��2P�2)..�"����ก����
20�*�4  �� �����)�0 �
4. ������
�5��16  9. 
 ก
����������
 : $
�4��&�;

���ก �G�ก�8, ��+I. 
_________.�"����ก����
20�*�4  �� �����)�0 �
4.������
�5��16  �� 
 ��. ก
����������
 : �
�����������	�
�ก
�
�������
��, ����. 
_________.�"����ก����
20�*��4  �� �����)�2���. ������
�5��16  ��. 
 ก
����������
 : &G���ก���������
���E), ����. 
�
(;

�%JQก, (%.,.%��2P�2). ��
22��� (�� �$6��). ������
�5��16  ��. ก
����������
 : 
 &G���ก�����  8��'ก3�, ��++. 
_________.��
22���. (#$�$%
�$%
��'
(=�������). ������
�5��16  ��. 
 ก
����������
 : �
������  $
�4��  &�;

��ก  �G�ก�8, ����. 
_________.�"����ก����
20�*�4  �� �����)�0 �
4. ������
�5��16  ��. 
 ก
����������
 : �
�����������	�
�ก
�
�������
��, ��+I. 
_________.�"����ก����
20�*�4  �� �����)�0 �
4  (�G�
(-���6��2��  �:���16  �).������
�5��16 
 ��. ก
����������
 : �
�����������	�
�ก
�
�������
��, ����. 
_________.�"����ก����
20�*��4  �� �����)�2���. ������
�5��16  ��. 
 ก
����������
 : �
�����������	�
�ก
�
�������
��, ��+I. 
_________.���*��. ������
�5��16   . ก
����������
 : &G���ก������H
��;����;;

�, ��+�. 
���;  @ก��

��. �/F����ก��)�" �. ������
�5��16 +. ก
����������
 : &��1
���&�&��, ��+�. 
&�<�
  �
���. ��
20���ก �)�
��0�*��4. ������
�5��16�. ก
����������
 : 
 &G���ก�����'�:���	�
�ก
����������
��, ��+�. 
�
(���$�)���  ,�&�ก. ���������ก�� �
�'���
�ก�4. ������
�5��16  �. ก
����������
 :  
 $�ก.7�
%R&���$

��<��O�'
(ก�
�����, ����. 
�
(
���
���1. ��
22���. ก
����������
 : ��(
(8�;

�, ����. 
�
(���&�<�  ����
�& (&.����
�&). ��F�ก �3)�����. ������
�5��16  �. ก
����������
 :  
                 ,�
���
�;

�(, ����. 
�
(���,���� )��;�
. )�+�ก��ก5����
2. ก
����������
 : �����
�ก4��, �� ".  
�
 
�2�&��

�. ��
2)�
�� $�9� -. ������
�5��16  . ก
����������
 : �
��������))��, 

     �
��������))��, �� ?.  
���� ��กก�
�
1��. �����
20�*��ก �0�*��4*� �G!�9. ก
����������
 :  
      �
�����������	�
�ก
�
�������
��  ��+�. 



  

���

 
����ก�-
�������
��. )�*�
2����35��  <�� � 2,� �. ������
�5��16 9. 
 ก
����������
 : �
����������ก�-
�������
��, ��+�. 

��$��O�2&0��. �"����ก�� �� ���(� �H���*+�� �.0. IJKI. ก
����������
 :  
                  $
�4������1$�S�&���$
�����6�&� �G�ก�8, ��+I.             
7�ก8�B@��  &�
ก��$�
. 
A���5���%�� ��ก��
�'"��)�
��* '3�, ������
�5��16  +. <�������>5�T�� 
 ก�
7Kก4� ��(�����
�7�&2
� &0�$��
��<�-&ก
��
, ��+�. 
7�ก8�B���   ,���2�7
1���. � �H��01ก�����
��0�4)��*��, #$�$�16  �. ก
����������
  :   
                 �
������ �����	�
�ก
�
�������
��, ��+". 
&��8E��
(&��U
����3� ก
��
�����
)����7�. 2������ก��. ก
����������
 :  
                  ����ก�-
�������
��, ����.  
&���  ����
��,�.  "��)�
��
 ;)��. ������
�5��16 � . ก
����������
 : @����A�������, ��++. 
&�
���� ��3�2
(กH
. "��)�
��ก��01ก��. ������
�5��16 +. ก
����������
 : &G���ก�����'�:�- 
 ��	�
�ก
����������
��, ��+�. 
&
3,�2
(กH
 (2��������) ,

0���(. �A��ก����'34ก�� : 
A���5��ก�������ก�4. ������
�5��16  � 
 ก
����������
 :�
��������������
��;

�7�&2
�, ��+�. 
&��� 7
1&G�'8�. �� (C�$+�)�
. ก
����������
 : �
�����������	�
�ก
�
�������
��, 
        ��++. 
�&
���� ��7�
8�
�<�. 3)�����ก �ก����������'"�ก0�*��ก �)�
��0�*��4. ���$�
1 :  
 &G���ก������H
��;����8�
�, ��+". 
&.����
&. ��F�ก �3)�����. ������
�5��16 �. ก
����������
 : &G���ก�����$
�4��- 
       ,��
���
��
�5�2�5�',�8���$
��V�6�, ����. 

 (I)  )�
������24 

ก�
��  T�ก
��7�. Wก�
�%
1�$��1�$��7��2� �����K��,X� '
('����3��Y2�ก

�=,�ZH3�� 
 
��ก�
��
��7�����&0��1��
��7�� NBT '
( THAI PBS  X��=2ก
����������
c. 
 *������24���!��2��ก�"�!�� �H�� *���)�(�ก��" 6ก��. $��O�2�����
�� 
        ��������
��7
1��
���
���
A, ����. 
 
 



  

��I

ก;�ก�
 2
�&ก�
. W2��'%
�16�ก16��=3,�ก�$��7��2�2:,ก�
�
>,ก�H:�
,��%d����2:����2�=,��)��@�� 
   X�������8��K6� %
(��7@��c.*������24ก��01ก���!�� �H�� *���)�(�"��)�
�� 
         ก��01ก��. $��O�2�����
��  ��������
��7
1��
���
���
A, ����. 
��-��  ��&����. W��������=,�����2�� : ก�
21����2�����;%
��)�c. )�
������24 
           0��� 0�*���!�� �H��   *���)�(��� (C�. $��O�2�����
��  ��������
����1��X��:, ��+�. 
8�
�1  <��
���ก
. W&��;�=,�$���
X�ก�
'&8������G����16�(2��,�:��&�$c. )�
������24 
          ����0�*���!�� �H��. $��O�2�����
��  ��������
��
���G�'��, ��+9. 
��
1 ������$3�;

�. W��2�2�2:,����2��ก�$<��(VK��7
3�=,�ZH38H'
�8EกกG��
3��162�8��>5,�,�@,�1X�&0�� 

                  &���
�(�� ������8��1��X��:c .)�
������24������0�*���!�� �H��. *���)�(� 
                     *��
��"��5��ก��������"��$)(,  $��O�2�����
�� ��������
����1��X��:, ��+�. 
$�)�
>,�  �O1�
�,�.W��7��2�'
(�����=3�X�2:,�G�&,�����
(���;7�&���16�ก16��ก�$,
���

� 
        �1,��� 9 =,���ก�
1����5���;��7Kก4�2,�%
�� : 7Kก4��#��(ก
�1�
��
1����;�&�
 
 �����ก
 �=22
�6���� ก
����������
c.)�
������24��
20�*���!�� �H�� *���)�(� 
        �����
20�*��. $��O�2�����
�� ��������
�������	�
�ก
�
�������
��,��+?. 
%
��7  ก�22�;1
(7�ก8�B.W����&�����;�
(��:��%e������8&

ก�$������8U:�2��2��=,�ZH32�8��>5, 
     �,�@,�1/ZH3%N���
��,8&�c.)�
������24������0�*���!�� �H�� *���)�(�ก�� 
         ������*��
��"��5��"��$)(, ��(���$�
7�&2
�  ��	�
�ก
����������
��, ��+?. 
%
(���� �H�G�%�. W%e�����16&:�Z
2:,��2�2�2:,ก�
�
1��X��
�ก&H2
;

�7Kก4�=,���ก�
1��  
                  �
��
1���
(%
���2�;

� ��8�
(;

�ก�� ,G��<,�
,��
�� ������8%���;��1c  

 ���CC�����24ก��01ก���!�� �H�� *���)�(�"��)�
��ก��01ก��,$��O�2�����
�� 
   ��������
��7
1��
���
���
A, ����. 

�%��2�
�  �,�&:��&�.W��7��2�=,�ZH3�G������2:,ZH32�8��>5,�,�@,�1 '
(ZH3%N���,8&� : ก
�17Kก4�$3�� 
                '�(��
�) 2G�$
���
�� ,G��<,
15 ������8
G��H�c.ก��3��3)��5����*�� *���)�(� 
 *�2���*��0�*���!�� �H��. $��O�2�����
��   ��������
����1��X��:, ��+". 
Z�&81 2�5���2��ก�
. W��7��2��16�12:,����
�ก=,����
�:�c. ก��3��3)��5����*�� 01ก��0�*�� 
          �!�� �H�� *���)�(�"��)�
��ก��01ก��5��ก��5��5�), $��O�2�����
��   
        ��������
����1��X��:, ��++ 
�
(���������  ;�P���� (�:��&G��
�). Wก�
7Kก4���������
�(���
>6,�����2�� 2����7�(=,� 
         ���;��&<�ก=�c. )�
������24��
20�*���!�� �H�� *���)�(������
20�*��.  
 $��O�2�����
��  ��������
�������	�
�ก
�
�������
��, ��+9. 



  

��?

����1 ���(�������
�). W��7��2�'
(�Y2�ก

��ก16��ก�$�
>6,� $�)ก�
�����20� �� =,� 
      ���;7�&��ก��@��
�:�X��: :  7Kก4��#��(ก
�1��ก7Kก4���
����;7�&�� &0�$�� 
          ������
�1
�����
 X��=2ก
����������
c.*������240���0�*�� �!�� �H��  
       *���)�(��
�01ก��. $��O�2����
��  ��������
��
���G�'��, ��+�. 
���
1��  @��
��ก�. W7Kก4��%
1�$��1�$'��������8�ก16��ก�$����2��=,�ZH3�1&�=<��81                     
           '
(ZH3%N���
>5,
��c . )�
������24)�
��0�*���!�� �H��. $��O�2�����
�� 
   ��������
�����8
, �� +. 
�����
���
  &��

���7�. W����&�����;�
(��:����7��2�X�ก�
%-�$�2����ก�$�����K��,X�=,� 

 ���ก���X��
����$�
;

�7�&2
��#
���
(�ก1�
2�c. 
�3����24���!��2��ก�" 
          �!�� �H�� *���)�(�ก��" 6ก��
 ;)��. $��O�2�����
��  ��������
��
��<�- 
        &��&������, ��+9. 
�
(�
H��&��;�B��A���;�� (%
(���;�  <�P�&�
�). Wก�
7Kก4���;1ก

����7�X�������8
G�%��'
( 
         ,��;��
��ก�
(���;7�&��c. )�
������24��
20����!�� �H�� *���)�(� 
  �����
20�*��. $��O�2�����
�� ��������
�������	�
�ก
�
�������
��, ��+9. 
�
(%
(8�4T� %�))�
�Pก��
. W��7��2�2:,����2��=,����;7�&��ก��ZH3%-�$�2���%e&&�� 
                  ก

�T�� ��8&���
��  ������8��
%T�c.)�
������24���CC���
20�*��4  
              �!�� �H��. ��������
�������	�
�ก
�
�������
��, ����. 
����
�2��  ��($�7��, Z7., W��7�(=,���ก7Kก4�
(8�$,�8�7Kก4�X�������8��

��&1���ก16��ก�$&�6� 
  7�ก8�B&��;�B'
(�1��2�
������2��c. ���'��ก��)�" � *���)�(��� (C�.  
            &0�$��
��<�-��

��&1��, ��++. 
�
7�1 ������;�. Wก�

�$
H3�1��2'
(����2��=,�$��
�ก
,���ก
&�;�
�%
(����� 
     ก
�17Kก4�$���
X��H
��;1%N,�2Eก2K5�c. )�
������24���CC���
20�*��4�!�� �H��.  
 ��������
�������	�
�ก
�
�������
��, ����. 

8�
�2��  &�<������. W<��(;

���7��X����&H�,���'
(ก�
�2
1��2���ก16��ก�$����2��=,�ZH3&H�,���c. 
 )�
������24������0�*���!�� �H�� *���)�(�ก��������@��*�'����. 

  �����	�
�ก
�
�������
��, ����. 
�
�<
��  �>6,%
(8�4T�ก�
. W����
H3'
(��7��2�=,��������16�12:,�
(���;7�&��X���� 
            �
ก�<���2��c. ���'��ก��)�" � <��5ก��)�(���$
00�*��4. ��(�����ก�
��8ก�
 
 ��������
��
��<�-��$H
&��
��, ��+�. 
 



  

��9

7Y���
  �
3��'=ก. W7Kก4�����
H3 ��7��2� '
(ก�
%-�$�2��ก16��ก�$����%
,8<��X�ก�
�G����=,� 
     ���ก���$
�4�� �1�1@, ��
1� �G�ก�8 (�����) ������8&
($�
1c.)�
������24  

     ���!��2��ก�"�!�� �H��  *���)�(����!��2��ก�". $��O�27Kก4�  ��������
�� 
 
��<�-�@
�X��
($
�
��H%0��<�, ��+9. 

&��

��  ��A�
�Y�;�B. W%e�����16�%d�2���G����������2กก���
�ก16��ก�$����2��=,�ZH3&H�,���X� 
        ������8�
$�
1c.)�
������24������0�*���!�� �H�� *���)�(�ก��������@��*�'����. 
          $��O�2�����
�� ��������
��$H
��, ��++. 
,8�
�� ��2�
��ก�
. W��7��2�=,���3���3��16�16�1Z
2:,������
�ก<�ก812:,,���ก
 &0�$���(�
E� 

    '�:���2�c. *������24���!��2��ก�"�!�� �H�� *���)�(�ก��" 6ก��.  
 $��O�2�����
�� ��������
��7
1��
���
���
A, ����. 
,�

�2�� #���7�&2
�. Wก�

�$
H3'
(�����=3�X�=,�ZH3%N���,ก�16@83
�$����ก�
����$�
 
 &���
&��
��  ��������
����1��X��:c. ก��3��3)��5����*��  *���)�(�*�2���*��- 
 0�*��4 $(��'G!�9  � �H��)�
��� � �!�)�
��� �$(��'G!�9, �� ?. 
�,ก����  �8���7�)�. Wก�
7Kก4�������>6,'
(��;1�ก16��ก�$����2��=,����,G��<, 8,�&(�กE8  
 ������8��1��X��:c. )�
������240���0�*���!�� �H�� *���)�(��
�01ก��,  
              $��O�2�����
��  ��������
���ก42
7�&2
�, ��+". 

(M)  *����$
0"�ก  World  Wide  Web (www) : 

http://www.meeboard.com/view.asp?=life&groupid=1&rid=103&qid=55,�I/��/����. 
http://www.meeboard.com/view.asp?user=life&rid=�� &qid=��. 
http://www.thaigoodview.com/library/teachershow/poonsak/ictinternet/index.html. 
http://www.vimokkha.com/paticcat.htm. 
http:// www.meeboard.com. 

I.  
���� 'กA� : 

Buddhadatta s, A.P.. English-Pali Dictionary. Antory Rowe Ltd,1992. 
Lati Rinbochay and Jeffrey Hopkins. Death,Intermediate State and Rebirth in Tibetan 
          Buddhism. Ithaca : Snow Lion Publications,1995.  
S.J.Taraporevala. Heritage of vededie Culture. India : Bombay Taroporvala Sone Co, 1969. 
 



  

��"

Schiffman, Leon G & Leslie Lazar Kanuk. Consumer Behavior. 7th edition New Jersey : 
             Prentice-Hall, Inc., 2000. 
Bodhi, Bhikkhu. A  Comprehensive  Manual  of  Abhidhamma. Kandy : Buddhist  Publication 
 Society, 1999. 
Boisvert, Mathieu. The  Five  Aggregates  Understanding  Theravãda  Psychology  and 
 Soteriology. Delhi : Sri  Satguru  Publications, 1997. 
Conze, E. Buddhism : Its  Essence  and  Development. New  York : Harper  &  Row, 1959. 
Crider, Andrew  B. and  others. Psychology. London : Scott-Foresman., 1983. 
David  J. K. Nagarjuna : The  Philosophy  of  The  Middle  Way. New  York : Sate  University  
 of  New  York  Press, 1986. 
Feldman, Kenneth  A. and  O�Connor, John  R. Social  Psychology. New  York : Holt, Rinehart 
 and  Winston, Inc., 1986. 
Friedman, M. &  Rosenman. R.H., Type  A  behavior  and  your  heart. (New  York : Knopf.   
 Garland, Laretta  M. and  Carol  T. Bush).  Coping  Behaviors  and  Nursing.  
 Verinia :  Reston  Publishing Co., 1974. 
Good  C.V.  Dictionary  of  Education. New  York : Mc  Graw-Hill, 1973. 
Grimm, George. The  Doctrine  of  the  Buddha. Delhi : Motilal  Banarsidass  Publishers  
 Private  Limited, 1958. 
Gulley, H.E. and  Berlo, David. 7Effects  of  intercellular  and  intracellular  speech  structure  on 
 attitude  change  and  learning: Speech  Monographs, Vol. 23, 1956. 
Hamilton, Sue. Early  Buddhism : A  New  Approach. Surrey : Curzon, 2000. 
Hilgard, E.R. . Introduction  of  Psychology. New  York : Harcourt  Brace  and  World  Inc.,  
 1976. 
Jayatilleke, K. N. Early  Buddhist  Theory  of  Knowledge. London : George  Allen  &  Unwin 
 Ltd., 1963. 
Kalupahana, David  J. Buddhist  Philosophy. Honolulu : The  University  Press  of  Hawaii,  
 1933. 
Kalupahana, David J. Causality : The  Central  Philosophy  of  Buddhism. Honolulu : The 
 University  Press  of  Hawaii, 1975. 
Mahasi  Sayadaw. Pati yccasamuppada. Ranggoon : U  tin  Maung, 1982. 



  

� �

Malasekera, G.P. The  Truth  of  Anatta. Kandy : Buddhist  Publication  Society, 1966. 
Malasekera, G.P. Aspects  of  Reality  as  Taught  by  Theravada  Buddhism, Kandy :  
 Buddhist  Publication  society, 1982. 
Matlin, Magaret  W. . Psychology. New  York. Holt : Rinehart  and  Winston, 1992. 
Matilal, Bimal  Krishna. Logic, Language  and  Reality. Delhi : Motilal  Banarsidass  Publishers 
 Private  Limited, 1985. 
Morgan, Cliffeerd  T. . 7Thinking and  Problem  Solving:. A  Brief  Introduction  to  
 Psychology. �nd ed., New  Delhi : Tata  McGraw-Hill., 1978. 
Narada. A  Manual  of  Abhidhamma. Taiwan : The  Corporate  Body  of  the  
 Buddha  Education  Foundation, 2002. 
Nyanaponika. Abhidhamma. Studies. Kandy : Buddhist  Publication  Society, 1998. 
Pat Ph  amakyaw  Ashin  Thit P  t P  ila (Set P  t P  hila). The  Book  of  Antysis (Vibhan P  ga). Great 
 Britain : Antony  Rowe  Ltd, 1995. 
Reinard, J. c. Introduction  to  Communication  Research. New  York : McGraw-Hill, 2001. 
Rhys  Davids, M. A. The  Vibhanga. London : The  Pali  Text  Society, 1978. 
Robbin,  S.P. . Organizational  Behavior : Concepts  Controversies  and  Applications,  8 th  ed. 
 New  jersey : Prentice  Hall, Inc, 1998. 
Rosnow, R. L. and  Robinson, E. J. Experiments  in  persuasion. New  York : Academic 
 Press,1967.  
Statt,  David A. Understanding  The  Consumer : A  Psychological  Approach. Macmillan 
 Press, 1997. 
Stcherbatsky. Th. The Central Conception of Buddhism. India : Motilal Banarsidass, 1922. 
Stiver. Dan  R. The  Philosophy  of  Religious  Language. Cambridge (USA) : Blackwell 
 Publishers  Ltd, 1996. 
U  Withuddha. An  Approach  to  Pat yt yha-na (Buddhist  Philosophy  of  Relations). Rangoon : 
 Universal  Printing  Works, 1956. 
Verdu, Alfonso. Early  Buddhist  Philosophy. Delhi : Motilal  Banarsidass  Publishers  Private 
 Limited, 1985. 
Yamane, T. Statistics : an  introductory  analysis. 3rd  ed. New  York : Harper  &  Row, 1973. 



 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

������ก ก 
	�
�����
�	�������� 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 



  

���

	�
�����
�	���������	�������������	������������
��ก�	��� 
 

 
�����ก
���  �
������,��.��. ��.�.(ก����������), ��.�.(
�!����ก"!), 

 M.A.(Cil. Psy.), Ph.D. (I/O  Psy.) 

 

��.��. ��������0  �����1���2�0 ��.�. (��3!40���5�0) , M.A., M.P.A., M.Phil., 

 Ph.D. (Linguistics) 

 

��.��. <��4=�  �34�>2             ��.�.(2�5?��4�), B.J., ก�.�., M.A. (Pol.), M.A. 

  (Eco.), M.A. (Clinical Psy.), Ph.D. (Psy.) 

 

��.����  �3E�1    ก�.�. (�4���F�Gก!�) 

                                         ��.�. (2�5?��4�ก��<�Gก!�) 

 

��2��40?�H3��  I�5��H5���5��                ?�.�. (2�5?��4�) 

                                               �.�. (2�5?��4�ก���Gก!�JF�ก��J��J�?) 

 



 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

������ก  	 

���
�����ก������ก����	��� 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 



  

 

 
 
 



  

 
 
 
 



  

 
 
 
 



  

 

 
 
 



  

 

 
 
 



 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

������ก  � 
	�
��
���
��������ก�
����� 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 

 

���

 
����
����	���
ก�
����� 

	
��
� ก�
��ก ������!�	ก����ก������!�"#����!��$
��%�����
�ก�

��	!

&	�'! 
��	$!�������
� ���(��)����*
� 

----------------------------------------------------------------------------- 
�������	
����
��
������������� �������ก!	��"��#��
��$%��$��&���	
�	'(
)&�ก

��#**��
#���ก��'�+,��+����#*�	�
$ก%
 -.,(%,��$ก	��$
������
/� (
�+��	����#�� 0��)��"


#����  �1	���+��-.,����������	
2
3
�+,�("�.ก)���-$" (
ก	�����������	
-.,���2
3
�,��&�%���2�,(
�������	
�&�+,�
.&#��2",-.,�$0�'0�
1	2�(%,�������4
���5'%
�(
#	��$%	ก	�
�#3	
��
  
 0��+��%$6-.,����������	
���(),���ก����	
�.,��ก�&���	
�$"�)/
(),
	ก#����" 
5��"���(),���#�ก+,� �1	���+��#3	
(%,��4
���5'%
�(
ก	���ก!	 -.,��ก!	����3	��4
��	
&��
0�2
3(%,(
#����7"�-' 
 

����
����+�����,�� - !
� .)��ก/ 
  !
���� 0  ����
����$�
�%"����.1 01	
�
 8 +,� 
  !
���� - ����
���������!�����!�"#����!�� 01	
�
 9� +,� 
 
  
 
 
 
 
 
                             
	��	��ก,��	  �"���
���
 
                   
$�$���"����$66	5# �	+	�$%	%��$��&���	
�	' 
                                                ��:;$��$#'	&�' 
)	�$#'	&�'
)	0�<	&�ก�:�	%�$#'	&�' 
 
 
 



 

 

 

���

!
���� 0 ����
����$�
�%"����.1  
 �2���,��� 5��"#1	�������)
	' �&�(
 (  ) )
,	+,���	
��3&�+,� �&���$
+,���	
(

%3���3	�.............(),���ก����	
��4
0�$�+��#3	
 
   
�. ��� 

(    )    %	'    
(    )    )6$� 

 
9. �	'� 

(    )     ��1	ก�3	 �@ �A   
(    )     �8 B 9� �A 
(    )     9� B  9@  �A   
(    )     9@ �A+��
2� 

 
     C. �	'2",�3��"��
 

(    )    ��1	ก�3	 @,��� �	#  
(    )    ������3 @,��� B ��,��� �	# 
(    )    ������3  ��,��� �	# +��
2� 

 
     �. ��"��ก	���ก!	 

(    )     ��1	ก�3	
�*'
��ก!	)����#�'��#3	 
(    )     
�*'
��ก!	)����#�'��#3	 
(    )      �
���$66	)�����$66	��� 
(    )     �.�ก�3	��$66	���  

     
 @. ��	
E	� 

(    )  �
�� 
(    )  5�" 
(    )  )
,	' 
(    )   )'3	�,	� 



 

 

 

��9

 
  8. �	%�� 
                     (    )    
�ก���'
/
�ก��ก!	  (    )    �
�ก�	
��$!�#��ก%
 
                     (    )    +,	�	%ก	�/��G�$�	)ก$0  (    )    *��ก$0�3�
��� 
                     (    )    ���0,	�   (    )    ���
H 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 

 

��C

!
����  -  ����
���������!�!/
����!�� 
�2���,��� �������	

�� ��4
�������	
��	
�.,��ก
�ก�$"#���2��ก��'�ก����	
�	' +�(),

#3	
�3	
+,���	
(
��3&�+,��'3	�&����'" �&,�����1	�	
5"'#1	�������)
	'�&�(
%3����"��
#��
��$ #�����ก��+,��#/00�$�+��#3	

	ก#����"���'��1	����"�'�(
��3&�+,�  
  

�2�!
��!/"#$�
������(���)����, 
�)/
",�'�'3	�'$��  )
	'���        +,���	

��
���ก��+,��#/00�$�+��#3	
(
��"��
	ก#����" 
�)/
",�'   )
	'���        +,���	

��
���ก��+,��#/00�$�+��#3	
(
��"��
	ก 
2
3�
3(0  )
	'���         +,���	

��
���ก��+,��#/00�$�+��#3	
(
��"���	
ก&	� 
2
3�)/
",�'  )
	'���         +,���	

��
���ก��+,��#/00�$�+��#3	
(
��"��
,�' 
2
3�)/
",�'�'3	�'$�� )
	'���         +,���	

��
���ก��+,��#/00�$�+��#3	
(
��"��
,�'#����" 

$�
��� )���("�ก3

��*�3����� 


#)�������!� 
	(

'�)
���


�
/��

����
 

	(
'�)

���
 

.�
/��

/��
 

.�
/	(

'�)
���

 

.�
/	(

'�)
���


�
/��

����
 

� +,	��0,	
�����#*	�"3������
���'      
9 +,	��0,	�0�$6��$��4
���01	      
C %��$�
���	
��&��'
��&��	
กI2��&�ก!:�      

� 
+,	��0,	��$�
��,	���	
"�(
�J00���
 ���	�0�
��4
�J00�'(),�ก$"(
����$ 

     

@ 
+,	��0,	�ก,�J6)	%��$�",�'�J66	
	กก�3	(%,
ก1	&�� 

     

$�
��� )��������!�!/
����.�/��/�$
�����!  

8 +,	��0,	2
3%����	
��&��'
��&�+��%��$�      
K +,	��0,	)&�ก�&��'�ก	��'.3(
�)��ก	�:����'"�	'      

L 
�
���
�-.,����������$ �)��+, 	� �0, 	0� �+, 	2�
%3�'�)&�� 

     

 



 

 

 

���

$�
��� )��������!�!/
����.�/��/�$
�����! 


#)�������!� 

	(
'�)

���

�

/��
����

 

	(
'�)

���
 

.�
/��

/��
 

.�
/	(

'�)
���

 

.�
/	(

'�)
���


�
/��

����
 

M 
+,	��0,	)").3 ���'(0 �
���6	�$�&�-.,��4
#����ก0	ก
2� 

     

�� ��	
�	'��4
�$��2
3�
3

�
      
$�
��� )��������!�!/
����	�'�14��  

�� ก	�2
3
�5����4
&	E��
������$G      
�9 +,	��0,	�)/
(0�&��+,	(06	�$
$��-.,�0/��N�'      
�C ��	
�0/��N�'�ก$"+��
ก��#�ก�
2
3
�'ก��,
      
�� +,	��0,	0�2
3#�ก+�(0 �
,ก	'0��N�'2+,      

�@ 
+,	��0,	�O��ก�
ก	��0/��N�'5"'ก	���กก1	&��
ก	'��
� 

     

$�
��� )���ก�
!
#(��ก�������!��  

�8 ��	
�	'0��,���ก$"ก��+,	��0,	�
3
�
      
�K +,	��0,	��&�ก�����	
�	'��
�H      
�L +,	��0,	�P$��*2
32��3�
�	
��      
�M +,	��0,	�)/
�3	��	
�	'��4
"�0��	�	
���      

9� 
+,	��0,	 �&�(0 #1	(0 ����'
(0�����	
�	'
",�'��	
�.,�+,	(0�	
��4
0�$� 

     

 
 



 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
������ก  	 

�
���
�������������	 ( IOC) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 

 

���

����	��� ������ก-� �����	
��
������
���� (IOC) ������������ 
 

��� �������ก ���!"� #���� 
��ก��� !��"� 

��� IOC 
� # $ � % 

� ����&!�����'�	()���*��+�	,�,�	- � � � � � % � 
# ����&!��&!� .�, &/0�/�+!1� 2 � � � � � 2.4 
$ 
�� ,��
���&/��5-��/��,��ก67,��	ก8"9 � 2 � � � � 2.4 

� 
����&!��&� 5������
�����:�/;!!<�	� &���+!+&/0�
/;!!	-:=�&ก �:��<
,  

� � � � � % � 

% ����&!���ก�/;.=�
�� ,���-/;..���กก�*�:
�ก1��	� � � � � � % � 

��� ������#���$�
�����%�
&�
�'�	
��$� 
��ก��� !��"� 

��� IOC 
� # $ � % 

� ����&!��7�*
��
���&/��5-��/�����
�� , � � � � � % � 
> ����&!��=��ก&��5-�ก���-?*:�&=,<ก��"9&@�-�,�- � 2 � � � � 2.4 
4 &�A5����?�/�+���<�	, &=,<����&!��!+&���7/
*�-&=�A� � � � � � % � 
B ����&!��=�=?* &��-:! &�A5�.�, ��+�?�&/0�(�5�	ก!�ก7/ � � � � � % � 

�2 
 


���,�-&/0�� 5�7�*��*���� � � � � � % � 

��� ������#���$�
�����()*+,-�. 
��ก��� !��"� 

��� IOC 
� / 0 1 2 

�� ก��7�*��C�
&/0���D�	�/�+&�� E � � � � � % � 
�# ����&!��&=F�:!��+&���:!.�, � ,��?�&!F�/G�- � � � � � % � 
�$ 
���&!F�/G�-&ก ��HI�ก	�(<ก
�7�*��-ก&��� � � � � � % � 
�� ����&!��!+7�*(<ก�9:! ���ก�-!+/G�-7�� � � � � � % � 

�% 
����&!��/J��ก	�ก��&!F�/G�-C�-ก����กก1��	�ก�-
&��� 

� � � � � % � 

��� ����ก����3���ก45	������. 
��ก��� !��"� 

��� IOC 
� / 0 1 2 

�� 
���,�-!+,���&ก �ก	�����&!����*���        



 

 

 

��>

 

��� ����ก����3���ก45	������. 
��ก��� !��"� 

��� IOC 
� # $ � % 

�> ����&!���+�Hก�H�
���,�-&���K � � � � � % � 
�4 ����&!��/L &�)7�*7/�*�����'� � � � � � % � 
�B ����&!��&=F��*�
���,�-&/0��<!&��,��,	� � � � � � % � 

#2 
����&!�� /��:! (1�:! &,��-�:!�	�
���,�-���-

����?�&���:!,��&/0�!� � 

� � � � � % � 

 
 
 
 
 
 
 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



  

���

�������	
�����
 
 
����   : ��	
��  �ก����  ���������� 
��������  : ������ � �ก���� ���� 
  :  ����!"��� #$/&# �'� !!()�� �'���� �	 ����	 *�	)������ +�� 
ก��,-ก.�  : 
'���/*ก��,-ก.�������01�,-ก.������� *�ก2�	���1���34�(5�(*�ก.6 

: 
'���/*ก��,-ก.�)!�ก
���5�(ก�,��1 ���������4 *�ก�7��6*�)6������,-ก.� 
                
�"�ก���!�� 

: 
'���/*ก��,-ก.�5��88���� ��)��0+�ก�* 
�"�ก��*��ก�� 
     �)����1�!�1�7��6*�)6� 

59**+ ��   : 5�(ก� 0+�ก�*�5:������������6��/� �1�3��� �'���� �	 ����	 *�	)������ +�� 
 
 


	1_ปก
	2_บทคัดย่อ
	3_กิตติกรรมประกาศ
	4_สารบัญ
	5_บทที่ ๑
	6_บทที่ ๒
	7_บทที่ ๓
	8_บทที่ ๔
	9_บทที่ ๕
	10_บรรณานุกรม
	11_ภาคผนวก ก
	12_ภาคผนวก ข
	13_ภาคผนวก ค
	14_ภาคผนวก  ง
	15_ประวัติผู้วิจัย

