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มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย  มีวัตถุประสงค ๓ ประการ คือ เพื่อศึกษา   

 ๑)  ระดับการปฏิสัมพันธและระดับความรูเกี่ยวกับสุญญตาในพระพุทธศาสนาเถรวาท

ในบริบทของขันธ  ๕  และปฏิจจสมุปบาท  ของนิสิตมหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย   

 ๒)  เปรียบเทียบระดับการปฏิสัมพันธ  และระดับความรูเกี่ยวกับสุญญตาในพระพุทธ- 

ศาสนาเถรวาท ในบริบทของขันธ ๕  และปฏิจจสมุปบาท  ของนิสิตมหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณ-

ราชวิทยาลัย  จําแนกตามขอมูลทั่วไป   

 ๓)  ความสัมพันธระหวางระดับการปฏิสัมพันธ  กับระดับความรูเกี่ยวกับสุญญตาใน

พระพุทธศาสนาเถรวาทในบริบทของขันธ  ๕  และปฏิจจสมุปบาท  ของนิสิตมหาวิทยาลัย 

มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย   

 ประชากรที่ใชในการวิจัย  ไดแก  นิสิตระดับปริญญาตรี  มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณ-

ราชวิทยาลัย สวนกลาง  ชั้นปที่  ๔  จํานวน  ๑๘๗  รูป  เคร่ืองมือที่ใชในการวิจัย  ไดแก  แบบสอบ 

ถามความรูเกี่ยวกับสุญญตาในพระพุทธศาสนาเถรวาท  ในบริบทของขันธ  ๕  และปฏิจจสมุปบาท 

: กรณีศึกษานิสิตมหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย  สถิติที่ใชในการทดสอบสมมติฐาน  

ไดแก  การทดสอบคาที  Independent  Samples  t-test  การทดสอบ  คาเอฟ  F-test  (One-way 



  
 

ข 

ANOVA)  การเปรียบเทียบความแตกตางเปนรายคูดวยวิธี  Fisher’  Least-Significant  (LSD)     

และการหาคาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธของเพียรสัน  (The  Pearson  Product  Moment  Correlation  

Coefficient) 

 ผลการวิจัยพบวา 

๑. ดานขอมูลท่ัวไป   

 พบวา  นิสิตระดับปริญญาตรีมหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย  สวนกลาง   

ชั้นปที่  ๔  สวนใหญเปนพระภิกษุคิดเปนรอยละ  ๘๘.๘  สวนใหญมี   อายุ  ๒๐  ป  ถึง  ๓๐  ป  

สวนใหญมีจํานวนป บรรพชา/อุปสมบท  ๑  ป  ถึง  ๕  ป  สวนใหญมี  ผลการศึกษา (เกรดเฉลี่ย)  

อยูในชวง  ๒.๕๐  ถึง  ๓.๐๐  สวนใหญเรียนรูธรรมจากเอกสารธรรมะ  คิดเปนรอยละ  ๘๑.๓    

และพระไตรปฎก  คิดเปนรอยละ  ๖๒.๖  สวนใหญมีประสบการณ  การปฏิบัติธรรม  ดวยการเขา

รวมปฏิบัติธรรมในโอกาสตาง ๆ  คิดเปนรอยละ  ๗๗.๕ 

 ๒.  ระดับการปฏิสัมพันธ และระดับความรูเกี่ยวกับสุญญตา 

 ระดับการปฏิสัมพันธ และระดับความรูเกี่ยวกับสุญญตาในพระพุทธศาสนาเถรวาทใน

บริบทของขันธ ๕  และปฏิจจสมุปบาท ของนิสิตระดับปริญญาตรีมหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณ-

ราชวิทยาลัย  มีระดับการปฏิสัมพันธ  โดยภาพรวม  ในระดับมาก  (x� = ๓.๖๙)  และระดับความรู

เกี่ยวกับสุญญตา  ในพระพุทธศาสนาเถรวาท  ในบริบทของขันธ  ๕  และปฏิจจสมุปบาทโดยรวม  

ในระดับปานกลาง  (x� = ๖๓.๘๗) 

๓. ความแตกตางในระดับการปฏิสัมพันธ และระดับความรูเกี่ยวกับสุญญตา 

 ไมพบความแตกตางของระดับการปฏิสัมพันธ  และระดับความรูเกี่ยวกับสุญญตาใน

พระพุทธศาสนาเถรวาท  ในบริบทของขันธ  ๕  และปฏิจจสมุปบาท ของกลุมตัวอยาง จําแนกตาม

ขอมูลทั่วไปไดแก  สถานภาพ  อายุ   จํานวนป (บรรพชา/อุปสมบท)  และผลการศึกษา  ขณะที่พบ

ความแตกตางในระดับการปฏิสัมพันธของกลุมตัวอยาง จําแนกตามคณะที่สังกัด และระดับความรู

เกี่ยวกับสุญญตาในพระพุทธศาสนาเถรวาท  ในบริบทของขันธ ๕  และปฏิจจสมุปบาท  จําแนก

ตามคณะที่สังกัด  ไมแตกตางกัน  

 ๔.  ความสัมพันธในระดับการปฏิสัมพันธ และระดับความรูเกี่ยวกับสุญญตา 

 ผลการวิเคราะหความสัมพันธ  พบวา  ระดับการปฏิสัมพันธ (x) มีความสัมพันธ

ทางบวกกับ  ระดับความรูเกี่ยวกับสุญญตาในพระพุทธศาสนาเถรวาทในบริบทของขันธ  ๕  

และปฏิจจสมุปบาท (y) อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ  ๐.๐๕ 
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ABSTRACT 

 The  objectives  of  the  thesis  on  “A  Study  of  the  Level  of  the  Knowledge  of  

Emptiness  in Theravada Buddhism : A Case Study of  The  Undergraduates  from  Mahachula- 

Longkornrajavidyalaya  University” are  as  follows : 

  i )  to  study  the  level  of  the  social  interaction  and the  level  of  the  knowledge  

of  Emptiness  in  Theravada  Buddhism  in  The  context  of  five  Aggregates  and  

Paticcasamuppada  of  the  undergraduates  from  Mahachulalongkornrajavidyalaya  University.   

 ii )  to  compare  the  levels  of  the  social  interaction  and  the  knowledge  of  

Emptiness  in  Theravada  Buddhism,  classified  by  personal  factors.  and   

 iii )  to  study  the  relationship  between  social  interaction  and  the  Knowledge in  

Emptiness  in  Theravada  Buddhism  of  the  undergraduates  from  Mahachulalongkornrajavid- 

yalaya  University.   

 The 187 senior  undergraduates  from  Mahachulalongkornrajavidyalaya  University  

in  the  central  campus  were  used  as  the  sample  in  this  study. The  research  tool  was  a  

questionnaire  on  the  “A  Study  of  the  Level  of  the  Knowledge  of  Emptiness  in  Theravada  

Buddhism : A  Case  Study  of  The  Undergraduates  from  Mahachulalongkornrajavidyalaya  

University.”  The  statistics  used  to  test  the  Hypothesis included  Independent  Samples  t-test  



  
 

ง 

to  test  F-value  (One-way  ANOVA),  Fisher`  Least Significant  Difference  (LSD)  to  compare  

the  paired  differences  and  the Pearson  Product  Moment  Correlation  Coefficient. 

 The results  showed  that : 

1. General Informations 

With  regard  to  general  characteristics  of  respondents, it  was  found  that  

most  of  participants  were  monk,  representing  88.8  percent,  aged  between  

20-30  years  with  ordination  periods  of  1-5  years,  grade  point  average  

(GPA)  2.50-3.00,  81.3  percent  learned  dhamma  from  printing  materials,    

and  62.6   percent   learned  dhamma  from  Tripitaka,  77.5  percent 

experienced  in  insight  meditation  form  various  occasions. 

2. The Difference in level of social interaction and the knowledge of 

Emptiness 

The  overall  level  of  the  social  interaction  of   the  undergraduates  from 

Mahachulalongkornrajavidyalaya  University  were  at  a  high  level  (x�=3.69)  

while  the  level  of  the  knowledge  of  Emptiness  in  Theravada  Buddhism  

was  medium  (x�=63.87).   

3. The Difference in level of social interaction and the knowledge in 

Emptiness 

 No  difference  was  found  between  levels  of  the  social  interaction  and  

knowledge  of  Emptiness  in  Theravada  Buddhism  in  context  of  Five  

Aggregates  and  Paticcasamuppada  of  the  undergraduates  categorized  by  

personal  factors  i.e.  status, age, ordination  periods  and  grade  point  average  

(GPA), while the  result  of  the  social  interaction  categorized  by  faculties  

were  significant  different  and  the  result  of  the  knowledge  of  Emptiness  in  

Theravada  Buddhism  in context  of  five  Aggregates  and  Paticcasamuppada  

categorized  by  faculties  were  not  significant  different. 

4. The Relationship of the  level of social interaction and the knowledge of 

Emptiness 
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The  analysis  of  the  relationship  was  found  that  the  level  of  the  social 

interaction (x)  was  correlated  positively  with  that  of  the  knowledge  of 

Emptiness  in  Theravada  Buddhism  in  context  of  five  Aggregates  and 

Paticcasamuppada (y)  with  a  statistical  significance  at  0.05  level. 
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กิตติกรรมประกาศ 

 วิทยานิพนธฉบับน้ี  สําเร็จลงไดดวยดี  เพราะไดรับความเมตตาอนุเคราะห  จากทาน

คณาจารยหลาย ๆ  ทาน  ผูวิจัยขอระบุนามไวเพื่อแสดงความขอบคุณ  พระสุธีธรรมานุวัตร  คณบดี

บัณฑิตวิทยาลัย, พระมหาขวัญชัย  กิตฺติปาโล  คณบดีคณะมนุษยศาสตร, พระราชนันทมุนี  รองเจา

คณะจังหวัดนนทบุรี  เจาอาวาสวัดละหาร  พระอุปชฌาย,  พระอาจารยเอกภัทร  อภิฉนฺโท, ผศ.ดร.,  

ผูชวยศาสตราจารย ดร.สิริวัฒน  ศรีเครือดง,  ผูชวยศาสตราจารย ดร. เริงชัย  หมื่นชนะ,  ผูชวย

ศาสตราจารย สาระ  มุขดี,  อาจารยอดุลย  คนแรง,  อาจารยวิชชุดา  ฐิติโชติรัตนา  และอาจารย    

ดร. ชัยสิทธิ์  ทองบริสุทธิ์  ซึ่งทานทั้งหลายเหลาน้ี  เปนผูชี้แนวทาง  และประสิทธิ์ประสาทความรู

พุทธจิตวิทยา  และจิตวิทยา  ในหลักสูตรพุทธศาสตรมหาบัณฑิต  สาขาวิชาชีวิตและความตาย  ซึ่ง

เปนพื้นฐานในการเขียนวิจัย 

 ขอขอบพระคุณ พระมหาทองศรี  เอกวํโส, ดร., ผูชวยศาสตราจารย ดร. ประยูร           

สุยะใจ  อาจารยที่ปรึกษาวิทยานิพนธ  คุณศุภรี  รอดสิน  เจาหนาที่นักจิตวิทยา  มหาวิทยาลัย     

พระจอมเกลาพระนครเหนือ  ที่เอ้ือเฟอหนังสือโครงการวิจัยนักศึกษามหาวิทยาลัยพระจอมเกลา

พระนครเหนือ  ขอขอบคุณ  ดร. อภิวรรณ  สายประดิษฐ  ที่ชวยเหลือตรวจสอบเน้ือหา  ขอบคุณ  

พระมหาสมศักด์ิ  อติเมโธ  ที่ชวยเหลือในดานตรวจทานรูปแบบวิทยานิพนธ  ขอขอบคุณ           

คุณแกวตา    เด่ือมคั้น  ที่เอ้ือเฟอบริการดานยานพาหนะเพื่อเก็บขอมูล  และเพื่อน ๆ  สาขาวิชาชีวิต

และความตายทุกรูปทุกทาน 

 ทายสุดน้ี  ขอคุณความดีที่เกิดจากการศึกษาคนควาในการทําวิทยานิพนธในคร้ังน้ี  

ผูวิจัยขอต้ังกุศลจิตเจตนาอยางแรงกลา  อธิษฐานจิตระลึกถึงคุณพระศรีรัตนตรัยเปนที่พึ่งที่ระลึก      

แลวแผสวนบุญสวนกุศลผลความดีทั้งหมดน้ีไปใหกับ  คุณของบิดามารดาผูใหกําเนิด  รวมทั้งญาติ

พี่นอง  ครูอาจารยผูประสิทธิ์ประสาทวิชาความรู 

                                                                                  พระดนัย  ธมฺมาราโม  (แกวโต) 

                                                                           ๑๑  สิงหาคม  ๒๕๕๔ 
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สารบัญ 

บทคัดยอภาษาไทย                                                                                                                            ก  

บทคัดยอภาษาอังกฤษ                                                                                                                       ค 

กิตติกรรมประกาศ                                                                                                                            ฉ 

สารบัญ                                                                                                                                             ช  

สารบัญตาราง                                                                                                                                   ญ  

สารบัญแผนภูมิ                                                                                                                                ฑ  

คําอธิบายสัญลักษณและคํายอ                                                                                                          ฒ 

บทท่ี  ๑  บทนํา 

 ๑.๑ ความเปนมาและความสําคัญของปญหา         ๑ 

 ๑.๒  วัตถุประสงคของการวิจัย                                                             ๓ 

                   ๑.๓   ขอบเขตของการวิจัย                                                                                             ๓ 
 ๑.๔   ตัวแปรที่ใชในการวิจัย                                                                                         ๔ 

 ๑.๕   ปญหาที่ตองการทราบ                                                                                         ๕ 

 ๑.๖    สมมติฐานการวิจัย                                                                                               ๕ 

 ๑.๗    คําจํากัดความของศัพทที่ใชในการวิจัย                                                               ๕ 

 ๑.๘    ประโยชนที่คาดวาจะไดรับ                                                                                ๗ 

บทท่ี  ๒  แนวคิด ทฤษฎี พระสูตรและงานวิจัยท่ีเกี่ยวของ 
 ๒.๑    แนวคิดและทฤษฎีเกี่ยวกับการรับรูทางจิตวิทยา                                                 ๙ 
                          ๒.๑.๑   ความหมายการรับรู                                                                                ๙ 
                         ๒.๑.๒  องคประกอบของการรับรู                                                                        ๑๑ 
       ๒.๑.๓   ลักษณะสําคัญของการรับรู                                                                     ๑๑ 
       ๒.๑.๔   กระบวนการรับรู                                                                                    ๑๒ 
       ๒.๑.๕   ปจจัยที่มีอิทธิพลตอการรับรู                                                                   ๑๕ 
       ๒.๑.๖    ประเภทของการรับรูทางสังคม                                                               ๑๘ 
       ๒.๑.๗    ทฤษฎีการรับรูทางจิตวิทยา                                                                    ๒๑ 

 ๒.๒   แนวคิดและทฤษฎีเกี่ยวกับการรับรูทางพระพุทธศาสนา   ๒๓ 
       ๒.๒.๑    ความหมายของการรับรูทางพระพุทธศาสนา                                        ๒๓ 
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       ๒.๒.๒   กระบวนธรรมรับรูทางพระพุทธศาสนา                                               ๒๕ 
       ๒.๒.๓    การรับรูญาณสัมผัสพิเศษ                                                                     ๒๖ 
       ๒.๒.๔    การเรียนรูกับการรับรู                                                                           ๒๗ 
       ๒.๒.๕   วิธีการเรียนรูแบบพุทธศาสนาเถรวาทดวยทฤษฎีสัจจะ ๒                    ๒๗                                                         
       ๒.๒.๖    การเรียนรูโดยการกระทํา                                                                      ๒๙ 
       ๒.๒.๗   หนทางปฏิบัติที่นําไปสูการรับรูและการเรียนรูที่ถูกตอง                       ๓๐ 

 ๒.๓   แนวคิดและพระสูตรที่เกี่ยวกับสุญญตา  ในคัมภีรพระพุทธศาสนาเถรวาท     ๓๐ 
       ๒.๓.๑    ความหมายของสุญญตา                                                                         ๓๐ 
       ๒.๓.๒   พระสูตรสุญญกถา  วาดวยความวาง                                                      ๓๓ 
       ๒.๓.๓    พระสูตรจูฬสุญญตสูตร  วาดวยสุญญตา  สูตรเล็ก                             ๓๙ 
       ๒.๓.๔    พระสูตรมหาสุญญตสูตร  วาดวยสุญญตา  สูตรใหญ                           ๔๒

 ๒.๔   แนวคิดเกี่ยวกับสุญญตา  ในบริบทของขันธ  ๕  และปฏิจจสมุปบาท  ๔๕ 
       ๒.๔.๑    ธรรมนิยามหลักแหงความจริงของชีวิต                                                 ๔๕ 
       ๒.๔.๒   ปฏิจจสมุปบาทหลักแหงเหตุและผล                                                      ๔๘ 
       ๒.๔.๓   ขันธ  ๕  สวนประกอบสําคัญของชีวิต                                                  ๕๒ 
       ๒.๔.๔    อายตนะเปนเหตุใหเกิดกระแสการทํางานของจิต                                    ๕๗ 

 ๒.๕   แนวคิดและทฤษฎีการปฏิสัมพันธทางสังคม     ๖๐ 
       ๒.๕.๑    ความหมายของการปฏิสัมพันธทางสังคม                                              ๖๐ 
       ๒.๕.๒   ความสําคัญของการปฏิสัมพันธทางสังคม                                             ๖๑ 
       ๒.๕.๓    ทฤษฎีการปฏิสมัพันธทางสังคม                                                    ๖๒ 
       ๒.๕.๔    รูปแบบการปฏิสัมพันธทางสังคม                                                  ๖๓ 
       ๒.๕.๕    ระดับการปฏิสัมพันธทางสังคม                                                       ๖๗ 

 ๒.๖   งานวิจัยที่เกี่ยวของ        ๗๐ 
 ๒.๗   ประวัติมหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัยโดยสังเขป                           ๗๕ 

 ๒.๘   กรอบแนวคิดในการวิจัย                   ๗๘ 

บทท่ี  ๓  วิธีดําเนินการวิจัย 
 ๓.๑    การกําหนดประชากรและการเลือกกลุมตัวอยาง                                              ๘๐ 

 ๓.๒   เคร่ืองมือและการสรางเคร่ืองมือ                                                                      ๘๒ 
 ๓.๓   การตรวจสอบคุณภาพเคร่ืองมือ                                                                       ๘๗ 

                   ๓.๔   การเก็บรวบรวมขอมูล                                                                                      ๘๘ 
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 ๓.๕    การจัดขอมูลและการวิเคราะหขอมูล                                                               ๘๙ 

 ๓.๖     สถิติที่ใชในการวิเคราะหขอมูล                                                                       ๘๙ 

บทท่ี  ๔  ผลการวิเคราะหขอมูล 
 ๔.๑     สัญลักษณที่ใชในการวิเคราะหขอมูล                                                               ๙๕ 

 ๔.๒    ผลการวิเคราะหขอมูลทั่วไป                                                                            ๙๕ 
 ๔.๓    ผลการวิเคราะหขอมูลเกี่ยวกับการปฏิสัมพันธ                                                 ๙๘ 
 ๔.๔    ผลการวิเคราะหขอมูลความรูเกี่ยวกับสุญญตา                                               ๑๐๕ 

                             ในพระพุทธศาสนาเถรวาท ในบริบทของขันธ  ๕  และปฏิจจสมุปบาท           
   ๔.๕    การวิเคราะหทดสอบสมมติฐาน                                                                    ๑๑๕ 

บทท่ี  ๕  สรุป  อภิปรายผลและขอเสนอแนะ 
 ๕.๑    สรุปผลการวิจัย                                                                                               ๑๓๐ 

 ๕.๒   อภิปรายผลการวิจัย                                                                                         ๑๓๔ 

 ๕.๓   ขอเสนอแนะ                                                                                                   ๑๔๓ 

บรรณานุกรม                                                                                                                               ๑๔๔ 

ภาคผนวก 
 ก   รายนามผูทรงคุณวุฒิ                                                                                           ๑๕๕ 

 ข   หนังสือราชการที่เกี่ยวของ                                                                                  ๑๕๗ 

 ค   เคร่ืองมือที่ใชในการวิจัย                                                                                     ๑๖๘ 

 ง   คาดัชนีความสอดคลอง ( IOC )                                                                           ๑๘๐ 

ประวัติผูวิจัย                                                                                                                               ๑๘๘  
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สารบัญตาราง 

ตารางท่ี             หนา 
๓.๑      แสดงจํานวนประชากรและขนาดตัวอยางของนิสิตระดับปริญญาตรี                               ๘๒ 
             มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย  สวนกลาง  ชั้นปที่  ๔   

             ปการศึกษา  ๒๕๕๔ 

๓.๒      แสดงขอมูลทั่วไปของพระนิสิต                                                                                       ๘๓ 

๓.๓      แสดงแบบสอบถามการปฏิสัมพันธ                                                                                ๘๔ 

๓.๔      แสดงแบบสอบถามวัดความรูเกี่ยวกับสุญญตาในพระพุทธศาสนาเถรวาท                      ๘๖ 

             ในบริบทของขันธ  ๕   

๔.๑       แสดงจํานวนและรอยละของนิสิตผูตอบแบบสอบถาม  จําแนกตามขอมูลทั่วไป             ๙๕ 

๔.๒      แสดงจํานวน และรอยละของนิสิตผูตอบแบบสอบถาม  จําแนกตามวิธีการเรียน            ๙๗                                        

              รูธรรม  จากนิสิตผูตอบแบบสอบถามทั้งหมด  ๑๘๗  รูป     
๔.๓       แสดงจํานวนและรอยละของนิสิตผูตอบแบบสอบถามจําแนกตามประสบการณ           ๙๗ 

              การปฏิบัติธรรม  จากนิสิตผูตอบแบบสอบถามทั้งหมด  ๑๘๗  รูป 

๔.๔       แสดงจํานวน  คะแนนเฉลี่ยและระดับความคิดเห็นของนิสิตผูตอบแบบสอบถาม          ๙๘ 
              เกี่ยวกับการปฏิสัมพันธระหวางนิสิตกับผูปกครอง  จําแนกตามคณะที่สังกัด 

๔.๕      แสดงจํานวน  คะแนนเฉลี่ยและระดับความคิดเห็นของนิสิตผูตอบแบบสอบถาม          ๑๐๐ 
             เกี่ยวกับการปฏิสัมพันธระหวางนิสิตกับอาจารย  จําแนกตามคณะที่สังกัด 

๔.๖      แสดงจํานวน  คะแนนเฉลี่ยและระดับความคิดเห็นของนิสิตผูตอบแบบสอบถาม         ๑๐๒ 
             เกี่ยวกับการปฏิสัมพันธระหวางนิสิตกับเพื่อน  จําแนกตามคณะที่สังกัด 

๔.๗      แสดงจํานวน  คะแนนเฉลี่ยและคาเบี่ยงเบนมาตรฐานของการปฏิสัมพันธของ             ๑๐๕ 
             นิสิตผูตอบแบบสอบถาม 
๔.๘     แสดงจํานวน  และรอยละของนิสิตผูตอบแบบสอบถามที่มีความรูเกี่ยวกับ                    ๑๐๕ 
            สุญญตาในพระพุทธศาสนาเถรวาทในบริบทของขันธ  ๕  จําแนกตามคณะ 

            ที่สังกัด 

๔.๙     แสดงจํานวน  และรอยละของนิสิตผูตอบแบบสอบถามที่มีความรูเกี่ยวกับ                     ๑๑๐ 
           สุญญตาในพระพุทธศาสนาเถรวาทในบริบทของปฏิจจสมุปบาท  จําแนก 

           ตามคณะที่สังกัด 
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๔.๑๐     แสดงจํานวน  คาคะแนนสูงสุด  และคาคะแนนตํ่าสุด  คะแนนเฉลี่ย  และคา               ๑๑๓ 

               เบี่ยงเบนมาตรฐานของความรูเกี่ยวกับสุญญตาในพระพุทธศาสนาเถรวาท  

               ในบริบทของขันธ  ๕  และปฏิจจสมุปบาท  ของนิสิตผูตอบแบบสอบถาม 

๔.๑๑     แสดงจํานวน  คะแนนเฉลี่ย  และคาเบี่ยงเบนมาตรฐานของความรูเกี่ยวกับ                  ๑๑๔ 
               สุญญตาในพระพุทธศาสนาเถรวาทในบริบทของขันธ  ๕  และ 

               ปฏิจจสมุปบาท  ของนิสิตผูตอบแบบสอบถาม  จําแนกตามคณะ 
๔.๑๒     แสดงจํานวน  และรอยละของระดับความรูเกี่ยวกับสุญญตา  ในพระพุทธ                   ๑๑๔ 
               ศาสนาเถรวาทในบริบทของขันธ  ๕  และปฏิจจสมุปบาทของนิสิตผูตอบ 

               แบบสอบถาม 

๔.๑๓      แสดงจํานวน  คะแนนเฉลี่ย  และคาเบี่ยงเบนมาตรฐานของการปฏิสัมพันธ               ๑๑๕ 

               ของนิสิตผูตอบแบบสอบถาม  จําแนกตามสถานภาพ 

๔.๑๔     แสดงผลการทดสอบ  F-Test  และ  T-Test  ดวยวิธี  Independent  Samples  Test        ๑๑๖ 
               หาคาคะแนนเฉลี่ยของการปฏิสัมพันธ  ของนิสิตผูตอบแบบสอบถาม  จําแนก   
               ตามสถานภาพ 

๔.๑๕      แสดงจํานวน  คะแนนเฉลี่ยและคาเบี่ยงเบนมาตรฐานของการปฏิสัมพันธ                  ๑๑๖ 
               ของนิสิตผูตอบแบบสอบถาม  จําแนกตามอายุ 

๔.๑๖      แสดงผลการทดสอบ  F-Test  ดวยวิธีวิเคราะหความแปรปรวนทางเดียว                     ๑๑๗ 
               (One-way  ANOVA)  ของคะแนนเฉลี่ยการปฏิสัมพันธ  ของนิสิตผูตอบ 

               แบบสอบถาม  จําแนกตามอายุ 
๔.๑๗     แสดงจํานวน  คะแนนเฉลี่ยและคาเบี่ยงเบนมาตรฐานของการปฏิสัมพันธ                  ๑๑๗ 
               ของนิสิตผูตอบแบบสอบถาม  จําแนกตามจํานวนป บรรพชา/อุปสมบท 
๔.๑๘     แสดงผลการทดสอบ  F-Test  ดวยวิธีวิเคราะหความแปรปรวนทางเดียว                     ๑๑๘ 
          (One-way  ANOVA)  ของคะแนนเฉลี่ยของการปฏิสัมพันธ  ของนิสิตผู 

               ตอบแบบสอบถาม  จําแนกตามจํานวนป บรรพชา/อุปสมบท 

๔.๑๙    แสดงจํานวน  คะแนนเฉลี่ยและคาเบี่ยงเบนมาตรฐานของการปฏิสัมพันธ                    ๑๑๘ 
               ของนิสิตผูตอบแบบสอบถาม  จําแนกตามผลการศึกษา 

๔.๒๐     แสดงผลการทดสอบ  F-Test  ดวยวิธีวิเคราะหความแปรปรวนทางเดียว                     ๑๑๙ 
                (One-way  ANOVA) ของคะแนนเฉลี่ยของการปฏิสัมพันธ  ของนิสิตผู 
                ตอบแบบสอบถาม  จําแนกตามผลการศึกษา 
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๔.๒๑      แสดงจํานวน  คะแนนเฉลี่ยและคาเบี่ยงเบนมาตรฐานของการปฏิสัมพันธ                 ๑๒๐ 
                 ของนิสิตผูตอบแบบสอบถาม  จําแนกตามคณะที่สังกัด 

๔.๒๒      แสดงผลการทดสอบ  F-Test  ดวยวิธีวิเคราะหความแปรปรวนทางเดียว                   ๑๒๐ 
                 (One-way  ANOVA) ของคะแนนเฉลี่ยของความรูเกี่ยวกับสุญญตาในพระ 
                 พุทธศาสนาเถรวาท  ในบริบทของขันธ  ๕  และปฏิจจสมุปบาท  ของนิสิต 
                 ผูตอบแบบสอบถาม  จําแนกตามคณะที่สังกัด 
๔.๒๓       แสดงผลการทดสอบเปรียบเทียบความแตกตางของคะแนนเฉลี่ยของการ                ๑๒๑ 
                 ปฏิสัมพันธ  ของนิสิตผูตอบแบบสอบถาม  จําแนกตามคณะที่สังกัดเปน  
           รายคู  ดวยวิธี  Fisher’s  Least-Significant  Difference  (LSD) 

๔.๒๔      แสดงจํานวน  คะแนนเฉลี่ย  และคาเบี่ยงเบนมาตรฐาน ของความรูเกี่ยวกับ             ๑๒๒ 
                สุญญตา  ในพระพุทธศาสนาเถรวาทในบริบทของขันธ  ๕  และปฏิจจสมุปบาท  
           ของนิสิตผูตอบแบบสอบถาม  จําแนกตามสถานภาพ 
๔.๒๕      แสดงผลการทดสอบ  F-Test  และ  T-Test  ดวยวิธี  Independent  Samples  Test     ๑๒๓ 
                 หาคาคะแนนเฉลี่ย  ของความรูเกี่ยวกับสุญญตา  ในพระพุทธศาสนาเถรวาท 
                ในบริบทของขันธ  ๕  และปฏิจจสมุปบาท  ของนิสิตผูตอบแบบสอบถาม  

                 จําแนกตามสถานภาพ 

๔.๒๖      แสดงจํานวน  คะแนนเฉลี่ยและคาเบี่ยงเบนมาตรฐานของความรูเกี่ยวกับ                 ๑๒๔ 

                 สุญญตาในพระพุทธศาสนาเถรวาทในบริบทของขันธ  ๕  และปฏิจจสมุปบาท  

                 ของนิสิตผูตอบแบบสอบถาม  จําแนกตามอายุ 

๔.๒๗       แสดงผลการทดสอบ  F-Test  ดวยวิธีวิเคราะหความแปรปรวน  ทางเดียว               ๑๒๔ 
                 (One-way  ANOVA)  ของคะแนนเฉลี่ยความรูเกี่ยวกับสุญญตาในพระพุทธ 

                 ศาสนาเถรวาท  ในบริบทของขันธ  ๕  และปฏิจจสมุปบาท  ของนิสิตผูตอบ 
                 แบบสอบถาม  จําแนกตามอายุ 
๔.๒๘       แสดงจํานวน  คะแนนเฉลี่ยและคาเบี่ยงเบนมาตรฐานของความรูเกี่ยวกับ                ๑๒๕ 
                สุญญตาในพระพุทธศาสนาเถรวาทในบริบทของขันธ  ๕  และปฏิจจสมุปบาท  
                 ของนิสิตผูตอบแบบสอบถาม  จําแนกตามจํานวนป บรรพชา/อุปสมบท 
๔.๒๙      แสดงผลการทดสอบ  F-Test  ดวยวิธีวิเคราะหความแปรปรวนทางเดียว                    ๑๒๖ 
                 (One-way  ANOVA)  ของคะแนนเฉลี่ยของความรูเกี่ยวกับสุญญตาในพระ 

                 พุทธศาสนาเถรวาทในบริบทของขันธ  ๕  และปฏิจจสมุปบาท  ของนิสิตผู 

                 ตอบแบบสอบถาม  จําแนกตามจํานวนป บรรพชา/อุปสมบท 
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๔.๓๐       แสดงจํานวน  คะแนนเฉลี่ย  และคาเบี่ยงเบนมาตรฐาน  ของความรูเกี่ยวกับ             ๑๒๖ 
                 สุญญตาในพระพุทธศาสนาเถรวาทในบริบทของขันธ  ๕  และปฏิจจสมุปบาท  
                  ของนิสิตผูตอบแบบสอบถาม  จําแนกตามผลการศึกษา 

๔.๓๑        แสดงผลการทดสอบ  F-Test  ดวยวิธีวิเคราะหความแปรปรวน  ทางเดียว               ๑๒๗ 
                  (One-way  ANOVA)  ของคะแนนเฉลี่ยของความรูเกี่ยวกับสุญญตาในพระ 

                  พุทธศาสนาเถรวาท  ในบริบทของขันธ  ๕  และปฏิจจสมุปบาท  ของนิสิตผู 

                  ตอบแบบสอบถาม  จําแนกตามผลการศึกษา 

๔.๓๒        แสดงจํานวน  คะแนนเฉลี่ย  และคาเบี่ยงเบนมาตรฐานของความรูเกี่ยวกับ             ๑๒๘ 
                  สุญญตาในพระพุทธศาสนาเถรวาทในบริบทของขันธ  ๕  และปฏิจจสมุปบาท  

                  ของนิสิตผูตอบแบบสอบถาม  จําแนกตามคณะ 

๔.๓๓        แสดงผลการทดสอบ  F-Test  ดวยวิธีวิเคราะหความแปรปรวนทางเดียว                 ๑๒๘ 
                  (One-way  ANOVA)  ของคะแนนเฉลี่ยของความรูเกี่ยวกับสุญญตาในพระ 

                  พุทธศาสนาเถรวาทในบริบทของขันธ  ๕  และปฏิจจสมุปบาท  ของนิสิตผู 
                  ตอบแบบสอบถาม  จําแนกตามคณะที่สังกัด 
๔.๓๔       แสดงผลการทดสอบสมมติฐาน  ระดับการปฏิสัมพันธ   มีความสัมพันธกับ            ๑๒๙ 

                  ระดับความรูเกี่ยวกับสุญญตาในพระพุทธศาสนาเถรวาทในบริบทของขันธ 

                  ๕  และปฏิจจสมุปบาท  ของนิสิตผูตอบแบบสอบถาม  ที่ระดับนัยสําคัญ  ๐.๐๕ 

                  ดวยการวิเคราะหคาสัมประสิทธสหสัมพันธของเพียรสัน 
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สารบัญแผนภูมิ 

แผนภูมิท่ี                                                                                                                                      หนา 
๒-๑    แสดงกระบวนการรับรู                                                                                                        ๑๐ 

๒-๒    แสดงปจจัยที่มีอิทธิพลตอการรับรู                                                                                     ๑๘ 

๒-๓    แสดงแบบจําลองทฤษฎีการรับรู                                                                                        ๒๑ 

๒-๔    แสดงกระบวนธรรมการรับรู                                                                                             ๒๕ 

๒-๕    แสดงการเกิดทุกขและการดับทุกขอันเน่ืองจากสุญญตาธรรม                                          ๔๔ 

๒-๖   แสดงกรอบแนวคิดในการวิจัย                                                                                            ๗๘ 

๔-๑    แสดงแสดงการเปรียบเทียบความแตกตางของคะแนนเฉลี่ยของการปฏิสัมพันธ            ๑๒๒ 

           ของนิสิตผูตอบแบบสอบถาม  จําแนกตามคณะที่สังกัด 
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คําอธิบายสัญลักษณและคํายอ 

๑.  การใชคํายอ 

 พระไตรปฎกบาลี  ที่อางอิงในวิทยานิพนธฉบับน้ี  อางอิงจาก  ฉบับมหาจุฬาเตปฏกํ

๒๕๐๐  พระไตรปฎกภาษาไทย  อางอิงจาก  ฉบับมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย  ๒๕๓๙ อรรถกถา

บาลี  อางอิงจาก  ฉบับมหาจุฬาอฏฐกถา  และฎีกาบาลี  อางอิงจาก  ฉบับมหาจุฬาฎีกา  มีคํายอดังน้ี 

พระวินัยปฎก 

วิ.ม.  (บาลี) = วินยปฏก มหาวคฺคปาลิ  (ภาษาบาลี) 

วิ.ม.  (ไทย) = วินัยปฎก มหาวรรค  (ภาษาไทย) 

พระสุตตันตปฎก 

ที.สี.  (บาลี)  = สุตฺตนฺตปฏก   ทีฆนิกาย   สีลกฺขนฺธวคฺคปาลิ  (ภาษาบาล)ี 

ที.สี. (ไทย)  = สุตตันตปฎก   ทีฆนิกาย   สีลขันธวรรค  (ภาษาไทย) 

ม.มู.  (บาลี)  = สุตฺตนฺตปฏก   มชฺฌิมนิกาย   มูลปณฺณาสกปาล ิ (ภาษาบาลี) 

ม.มู.  (ไทย)  = สุตตันตปฎก   มัชฌิมนิกาย   มูลปณณาสก  (ภาษาไทย) 

ม.อุ.  (บาลี)  = สุตฺตนฺตปฏก   มชฺฌิมนิกาย   อุปริปณฺณาสกปาลิ  (ภาษาบาล)ี 

ม.อุ.  (ไทย)  = สุตตันตปฎก   มัชฌิมนิกาย   อุปริปณณาสก  (ภาษาไทย) 

สํ.ส.  (บาลี)  = สุตฺตนฺตปฏก   สํยุตฺตนิกาย   สคาถวคฺคปาลิ  (ภาษาบาล)ี 

สํ.ส.  (ไทย)  = สุตตันตปฎก   สังยุตตนิกาย   สคาถวรรค  (ภาษาไทย) 

สํ.นิ.  (บาลี)  = สุตฺตนฺตปฏก   สํยุตฺตนิกาย   นิทานวคฺคปาลิ  (ภาษาบาลี) 

สํ.นิ.  (ไทย)  = สุตตันตปฎก   สังยุตตนิกาย   นิทานวรรค  (ภาษาไทย) 

สํ.ข.  (บาลี) = สุตฺตนฺตปฏก   สํยุตฺตนิกาย   ขนฺธวารวคฺคปาลิ  (ภาษาบาลี) 

สํ.ข.  (ไทย) = สุตตันตปฎก   สังยุตตนิกาย   ขันธวารวรรค  (ภาษาไทย) 

สํ.สฬา.  (บาลี) = สุตฺตนฺตปฏก   สํยุตฺตนิกาย   สฬายตนวคฺคปาลิ  (ภาษาบาล)ี 

สํ.สฬา.  (ไทย) = สุตตันตปฎก   สังยุตตนิกาย   สฬายตนวรรค  (ภาษาไทย) 

สํ.ม.  (บาลี) = สุตฺตนฺตปฏก   สํยุตฺตนิกาย   มหาวารวคฺคปาลิ  (ภาษาบาล)ี 

สํ.ม.  (ไทย) = สุตตันตปฎก   สังยุตตนิกาย   มหาวารวรรค  (ภาษาไทย) 

องฺ.ติก.  (บาลี) = สุตฺตนฺตปฏก   องฺคุตฺตรนิกาย   ติกนิปาตปาลิ  (ภาษาบาล)ี 

องฺ.ติก.  (ไทย) = สุตตันตปฎก   อังคุตตรนิกาย   ติกนิบาต  (ภาษาไทย) 
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องฺ.นวก.  (บาลี)  = สุตฺตนฺตปฎก   องฺคุตฺตรนิกาย   นวกนิปาตปาลิ  (ภาษาบาล)ี 

องฺ.นวก.  (ไทย)  = สุตตันตปฎก   อังคุตตรนิกาย   นวกนิบาต  (ภาษาไทย) 

ขุ.ป.  (บาลี)  = สุตฺตนฺตปฏก   ขุทฺทกนิกาย   ปฏิสมฺภิทามคฺคปาลิ  (ภาษาบาลี) 

ขุ.ป.  (ไทย)  = สุตตันตปฎก   ขุททกนิกาย   ปฏิสัมภิทามรรค  (ภาษาไทย) 

พระอภิธรรมปฎก 

อภิ.วิ.  (บาลี)  = อภิธมฺมปฏก   วิภงฺคปาลิ  (ภาษาบาล)ี 

อภิ.วิ.  (ไทย)  = อภิธรรมปฎก   วิภังค   (ภาษาไทย) 

อรรถกถาพระสุตตันตปฎก 

สํ.นิ.อ.        (บาลี)  = สํยุตฺตนิกาย     สารตฺถปฺปกาสินี  นิทานวคฺคอฏกถา       (ภาษาบาลี) 

สํ.นิ.อ.        (ไทย)  = สังยุตตนิกาย   สารัตถปกาสินี     นิทานวรรคอรรถกถา    (ภาษาไทย) 

๒.  การระบุหมายเลขและคํายอ 

 การระบุหมายเลขคํายอพระไตรปฎก และอรรถกถา  ในวิทยานิพนธฉบับน้ี ผูวิจัยได

ระบุ  เลม/ขอ/หนา  หลังคํายอชื่อคัมภีร  พระไตรปฎกภาษาบาลี  จะแจงเลม  ขอ  หนา  เชน       

ขุ.ป. (บาลี) ๓๑/๔๗-๔๘/๓๙๑-๓๙๘  หมายถึง สุตฺตนฺตปฏก  ขุทฺทกนิกาย  ปฏิสมฺภิทามคฺคปาลิ  

เลม  ๓๑  ขอ  ๔๗-๔๘  หนา  ๓๙๑-๓๙๘  ฉบับมหาจุฬาเตปฏกํ  พระไตรปฎกภาษาไทย  จะแจง

เลม  ขอ  หนา  เชน  ขุ.ป. (ไทย) ๓๑/๔๗-๔๘/๕๒๕-๕๓๕  หมายถึง  สุตตันตปฎก  ขุททกนิกาย  

ปฏิสัมภิทามรรค  เลม  ๓๑  ขอ  ๔๗-๔๘  หนา  ๕๒๕-๕๓๕  ฉบับมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย 

 

 

 

 



บทท่ี  ๑ 

บทนํา 

 

๑.๑  ความเปนมาและความสําคัญของปญหา 

 ขาวสาร  และสถานการณบานเมืองของประเทศไทยในปจจุบัน  พบวา  คนไทยน้ัน  เกิดความ

ขัดแยงกันเองในดานตาง ๆ  แตที่เดนชัดสุด  คือ  ดานสถาบันการเมืองการปกครอง  อันเปนผลทําใหเกิด

ปญหาความขัดแยง  แบงฝกแบงฝายกันขึ้นในสังคม  นับวันยิ่งทวีความรุนแรงมากขึ้นโดยสังเกตไดจาก

เหตุการณลอบวางระเบิดในที่สาธารณะตาง ๆ  จนทําใหบุคคลเกิดความรูสึกถึงความไมปลอดภัยในชีวิต

และทรัพยสินของตน  ความสงบสุขในสังคม  ตลอดถึงระดับความเชื่อมั่นตอสถาบันการเมืองการปกครอง

มีแนวโนมลดลง  สงผลกระทบตอสถาบันชาติ  ศาสนา  และพระมหากษัตริย  ซึ่งสาเหตุของความขัดแขง

ตาง ๆ   ที่เกิดขึ้นแทจริงน้ันเกิดจากเหตุภายใน  คือ  จิตใจของบุคคล  อันประกอบดวย  โลภะ  โทสะ  โมหะ 

น่ันเอง  ถาจิตใจของบุคคลปราศจาก  หรือวาง  (สุญญตา)  จาก  โลภะ  โทสะ  โมหะ  ซึ่งในทาง

พระพุทธศาสนาเรียกสภาวะเชนน้ันวา “ นิพพาน ”  คือ  การดับกิเลสและกองทุกข  เปนโลกุตตร

ธรรม และเปนจุดมุงหมายสูงสุดในพระพุทธศาสนา  เปน  ปรมัตถธรรม  คือสิ่งที่เปนจริงโดย

ความหมายสูงสุดตามหลักอภิธรรมวามี  ๔  คือ  จิต  เจตสิก  รูป  นิพพาน เปนตน หาก  พิจารณา

จากความหมายดังกลาวแลว  ภาวะที่ดับกิเลสและกองทุกข  ในพระพุทธศาสนาเถรวาท  คือ  ภาวะ

ของนิพพานซึ่งเปนภาวะที่เปนความวาง  หรือ  “สุญญตา”  ดังพระบาลีในพระไตรปฎกอันเปนพระ

พุทธพจนวา  “ เมื่อเห็นวาความดับแหงเบญจขันธเปนนิพพานวางยิ่ง  ยอมหยั่งลงสูสัมมัตตนิยาม 0

๑ 

(โสดาปตติมรรค) ” 

 มีพระพุทธพจนปรากฏอยูในที่หลายแหงทั้งในพระสูตรและอรรถกถาที่เปนคัมภีรฝาย

พระพุทธศาสนาเถรวาท  ซึ่งยืนยันวา  สุญญตา  เปนคําสอนที่สําคัญเหมือนหัวใจของพุทธศาสนา    

โดยทรงย้ําใหเห็นวา  ธรรมคําสอนที่พระพุทธองคทรงนํามาแสดง  ลวนแลวแตอาศัยหลักสุญญตา  

หรือเกี่ยวเน่ืองเฉพาะดวยหลักสุญญตา  หลักฐานมีอยูในคัมภีรวา “สูตรที่ตถาคตกลาวไว  ล้ําลึก     

มีเน้ือความลึกซึ้ง  เปนโลกุตตรธรรม  ประกอบดวยความวาง” 1

๒ สุญญตาเปนเร่ืองสําหรับพุทธ

บริษัททุกคนดวย  ตัวศาสนาก็เปนสุญญตาทั้งหมด  พระภิกษุสงฆที่ปฏิบัติเสร็จแลว  เปนพระ

อรหันตแลว  เปนพระพุทธเจาแลวก็ยังตองเกี่ยวของกับสุญญตา  พระบานหรือพระปาก็จําตอง

                                                 

 
๑
 ขุ.ป. (บาลี) ๓๑/๗๓๕/๖๓๒ , ขุ.ป. (ไทย) ๓๑/๓๘/๖๐๑. 

 ๒
 อง.ติก. (บาลี) ๒๐/๒๙๒/๙๒, อง.ติก. (ไทย) ๒๐/๔๘/๙๑. 



  
 

๒ 

ศึกษาหรือปฏิบัติเร่ืองสุญญตา  ปฏิบัติก็ปฏิบัติเพื่อใหถึงสุญญตา  ไดรับผลแลว  ก็คือถึงสุญญตา

แลว  เปนพระอรหันตแลว  ก็ยังอยูดวยสุญญตาวิหาร  ฉะน้ันเอง  จึงเปนหนาที่ของบุคคลในสถาบัน

ศาสนา  ซึ่งเปนผูมีสวนเกี่ยวของในการแกปญหาและพัฒนาจิตใจใหแกบุคคลในสังคม  เพื่อลด

ระดับความขัดแยงระหวางบุคคล  ดวยหลักที่วา “บัวไมใหช้ํา นํ้าไมใหขุน” ผูวิจัยไดตระหนักและ

มองเห็นถึงวิธีการแกปญหาความขัดแยงระหวางบุคคลดวยหลักธรรมที่วาดวย “สุญญตา” และ

วิเคราะหความสอดคลองเกี่ยวกับขอบังคับของ  มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย  วาดวย

การศึกษาระดับปริญญาตรี  พ.ศ.  ๒๕๔๒ ใหนิสิตปฏิบัติศาสนกิจมีวัตถุประสงค  ๕  ประการ  

ไดแก  ๑)  เพื่อเผยแผพระพุทธศาสนา  ๒)  เพื่อการสนองงานในกิจการคณะสงฆ  ๓)  เพื่อพัฒนา

นิสิตใหมีคุณสมบัติที่พึงประสงค  ๔)  เพื่อสงเคราะหประชาชน  ๕)  เพื่อสนองนโยบายและงาน

ตามพันธกิจของมหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย 2

๓ 

 นิสิตผูกําลังศึกษาระดับปริญญาตรี  ชั้นปที่  ๔  ของมหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราช-

วิทยาลัย  สวนกลาง  ซึ่งเปนผูมีความรูความเขาใจในหลักธรรมที่วาดวยสุญญตา  จึงทําใหผูวิจัย

สนใจที่จะศึกษาและเห็นสมควรอยางยิ่งที่จะทําการวิจัยเพื่อวัดระดับความรูเกี่ยวกับสุญญตาใน

พระพุทธศาสนาเถรวาท  กรณีศึกษานิสิตระดับปริญญาตรี  ชั้นปที่  ๔  มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลง-

กรณราชวิทยาลัย  สวนกลาง  ซึ่งผูวิจัยพิจารณาแลวเห็นสมควรอยางยิ่งวา  นิสิตระดับปริญญาตรี  

ชั้นปที่  ๔  เปนผูที่มีความรูพรอมทั้งทางดานปริยัติธรรมและดานการปฏิบัติธรรมมากที่สุด  อีกทั้ง

ยังเปนผูที่มีความสําคัญและมีสวนเกี่ยวของโดยตรงตอการเผยแพรหลักธรรมที่เกี่ยวกับสุญญตาใน

พระพุทธศาสนาเถรวาท  โดยผูวิจัยตองการศึกษาวา  นิสิตมีการปฏิสัมพันธ  และมีความรูเกี่ยวกับ

สุญญตาในพระพุทธศาสนาเถรวาท  ในระดับใด เปรียบเทียบระดับการปฏิสัมพันธ  และระดับ

ความรูเกี่ยวกับสุญญตาในพระพุทธศาสนาเถรวาท  จําแนกตามขอมูลทั่วไป  ตางกันหรือไมอยางไร  

และความสัมพันธระหว างระดับการปฏิสัมพันธ  กับระดับความรู เกี่ ยวกับสุญญตาใน

พระพุทธศาสนาเถรวาท  วาสัมพันธกันหรือไมอยางไร  เพื่อเปนแนวทางในการหาขอสรุปและวิธี

อันเปนประโยชนตอการเผยแพรหลักธรรมเกี่ยวกับ  สุญญตาในพระพุทธศาสนาเถรวาท  ของนิสิต

มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย  ไดอยางถูกตองและเหมาะสม  สืบตอไป 

 

 

                                                 

 
๓
 พระสมุทร  ถาวรธมฺโม, คูมือนิสิตระดับปริญญาตรี  ปการศกึษา  ๒๕๕๒  มหาวิทยาลัยมหาจุฬา-

ลงกรณราชวิทยาลัย, (กรุงเทพมหานคร :โรงพิมพมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๕๒) , หนา  ๓๘-๔๑. 
 



  
 

๓ 

๑.๒  วัตถุประสงคของการวิจัย 

 ๑.๒.๑  เพื่อศึกษาถึงระดับการปฏิสัมพันธ  และระดับความรูเกี่ยวกับสุญญตาใน

พระพุทธศาสนาเถรวาทในบริบทของขันธ  ๕  และปฏิจจสมุปบาท  ของนิสิตมหาวิทยาลัย        

มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย 

 ๑.๒.๒  เพื่อศึกษาเปรียบเทียบระดับการปฏิสัมพันธ  และระดับความรูเกี่ยวกับสุญญตา

ในพระพุทธศาสนาเถรวาทในบริบทของขันธ  ๕  และปฏิจจสมุปบาท  ของนิสิตมหาวิทยาลัย   

มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย  จําแนกตามขอมูลทั่วไป 

 ๑.๒.๓  เพื่อศึกษาความสัมพันธระหวาง  ระดับการปฏิสัมพันธ  กับระดับความรู

เกี่ยวกับสุญญตาในพระพุทธศาสนาเถรวาทในบริบทของขันธ  ๕  และปฏิจจสมุปบาท ของนิสิต

มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย 

๑.๓  ขอบเขตของการวิจัย 

 ๑.๓.๑  เกี่ยวกับเน้ือหา 

ผูวิจัยไดศึกษาเอกสารชั้นปฐมภูมิ (Primary Sources) ไดแก  พระไตรปฎกเถรวาท  ที่เปน

ภาษาไทย  และภาษาบาลี  เอกสารชั้นทุติยภูมิ (Secondary Sources) ไดแก  เอกสารตาง ๆ  ทั้งที่เปน

ภาษาไทยและภาษาอังกฤษที่เกี่ยวของกับความรูเกี่ยวกับสุญญตาในพระพุทธศาสนาเถรวาท        

ในบริบทของขันธ  ๕  และปฏิจจสมุปบาท 

 ๑.๓.๒  ประชากร 

ประชากรที่ใชในการศึกษาคร้ังน้ีไดแก  นิสิตระดับปริญญาตรี  มหาวิทยาลัยมหาจุฬา-       

ลงกรณราชวิทยาลัย  สวนกลาง  ชั้นปที่  ๔  ปการศึกษา  ๒๕๕๔  มีจํานวนประชากรนิสิตทั้งหมด  

๓๗๖  รูป 3

๔  กลุมตัวอยางจํานวน  ๑๘๗  รูป  โดยใช  ตารางสําเร็จรูปของ  R. V. Krejcie    และ  R. 

W. Morgan๕

                                                 

 ๔ พระสมุทร  ถาวรธมฺโม. “สถิตินิสิต ระดับปริญญาตรี  ภาคการศึกษาที่  ๑  ปการศึกษา  ๒๕๕๔”, 

กรุงเทพมหานคร : ฝายทะเบียนนิสิต  สํานักงานอธิการบดี  มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๕๔  

(อัดสําเนา). 

 

 ๕ เพ็ญแข  แสงแกว , การวิจัยทางสังคมศาสตร  พิมพครั้งที่  ๓, (กรุงเทพมหานคร : ศูนยหนังสือ 

มธ. , ๒๕๔๑) , หนา  ๖๐-๖๑. 



  
 

๔ 

 ๑.๓.๓  ระยะเวลา  และสถานที่เก็บรวบรวมขอมูลในการวิจัยคร้ังน้ี  ผูวิจัยไดเก็บ

รวบรวมขอมูล  โดยใชระยะเวลา  ๑  เดือน  คือในชวงเดือนมิถุนายน  ปการศึกษา  ๒๕๕๔                  

ณ  มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย   สวนกลาง 

๑.๔  ตัวแปรท่ีใชในการวิจัย 

 ในการวิจัยคร้ังน้ีไดทําการศึกษาโดยใชแบบสอบถาม (Questionnaire) ที่ครอบคลุม

ความหมายของตัวแปร  โดยตัวแปรที่ศึกษามีดังน้ี 

๑)  ตัวแปรอิสระ  ที่ศึกษาคร้ังน้ี  ไดแก  ขอมูลทั่วไป  ดังน้ี 

  ๑.๑)  ขอมูลทั่วไป  ไดแก 

    -   สถานภาพ 

    -   อายุ 

    -   จํานวนป บรรพชา/อุปสมบท (พรรษา) 

    -   ผลการศึกษา (เกรดเฉลี่ย) 

    -   คณะที่สังกัด 

    -   การเรียนรูธรรม 

    -   ประสบการณการปฏิบัติธรรม 

๒)  ตัวแปรตาม  ที่ศึกษาคร้ังน้ี  ไดแก  ระดับความรูเกี่ยวกับสุญญตา  และการ 

ปฏิสัมพันธ  ดังน้ี 

  ๒.๑)  ระดับความรูเกี่ยวกับสุญญตา  ไดแก 

    -  ความรูเร่ืองสุญญตา  ดาน  ขันธ  ๕  

    -  ความรูเร่ืองสุญญตา  ดาน  ปฏิจจสมุปบาท 

  ๒.๒)  การปฏิสัมพันธ  ไดแก 

    -   การปฏิสัมพันธ  ระหวาง  นิสิตกับผูปกครอง 

    -   การปฏิสัมพันธ  ระหวาง  นิสิตกับอาจารย  

    -   การปฏิสัมพันธ  ระหวาง  นิสิตกับเพื่อน 

 

 



  
 

๕ 

๑.๕  ปญหาท่ีตองการทราบ 

 การศึกษาคร้ังน้ีมีจุดมุงหมายเพื่อตอบคําถามตอไปน้ี 

 ๑.๕.๑  นิสิตระดับปริญญาตรี  มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย  สวนกลาง  

ชั้นปที่  ๔  มีระดับการปฏิสัมพันธ  และระดับความรูเกี่ยวกับสุญญตาในพระพุทธศาสนาเถรวาท  

ในบริบทของขันธ  ๕  และปฏิจจสมุปบาท  ในระดับใด 

 ๑.๕.๒  นิสิตระดับปริญญาตรี  มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย  สวนกลาง 

ชั้นปที่  ๔  มีระดับการปฏิสัมพันธ  และระดับความรู เกี่ยวกับสุญญตาในพระพุทธศาสนาเถรวาท 

ในบริบทของขันธ  ๕  และปฏิจจสมุปบาท  จําแนกตามขอมูลทั่วไป  ตางกันหรือไมอยางไร 

 ๑.๕.๒  ความสัมพันธระหวาง  ระดับการปฏิสัมพันธ  กับระดับความรูเกี่ยวกับสุญญตา

ในพระพุทธศาสนาเถรวาทในบริบทของขันธ  ๕  และปฏิจจสมุปบาทของนิสิตระดับปริญญาตรี

มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย  สวนกลาง  ชั้นปที่  ๔ 

๑.๖  สมมติฐานการวิจัย 

 ๑.๖.๑  นิสิตระดับปริญญาตรี  มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย  สวนกลาง   

ชั้นปที่ ๔  มีระดับการปฏิสัมพันธ  และระดับความรู เกี่ยวกับสุญญตาในพระพุทธศาสนาเถรวาท  

ในบริบทของขันธ  ๕  และปฏิจจสมุปบาท  อยูในระดับมาก 

 ๑.๖.๒  ระดับการปฏิสัมพันธ  และระดับความรูเกี่ยวกับสุญญตาในพระพุทธศาสนา      

เถรวาทในบริบทของขันธ  ๕  และปฏิจจสมุปบาท  ของนิสิตระดับปริญญาตรีมหาวิทยาลัย       

มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย  สวนกลาง  ชั้นปที่  ๔  จําแนกตามขอมูลทั่วไป  แตกตางกัน 

 ๑.๖.๓  ระดับการปฏิสัมพันธ  กับระดับความรูเกี่ยวกับสุญญตาในพระพุทธศาสนา    

เถรวาทในบริบทของขันธ  ๕  และปฏิจจสมุปบาท  ของนิสิตระดับปริญญาตรีมหาวิทยาลัย       

มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย  สวนกลาง  ชั้นปที่  ๔  มีความสัมพันธกัน 

๑.๗  คําจํากัดความของศัพทท่ีใชในการวิจัย 

 ๑.๗.๑  สุญญตา  หมายถึง  การรับรูและเรียนรูถึงความเปนสภาพวางจากอัตตาของ

ธรรมที่ปรุงแตง  และความเปนสภาพวางจากอัตตาของธรรมที่ไมปรุงแตง  ซึ่งผูวิจัยไดศึกษา

ความหมายของสุญญตาในบริบทของขันธ  ๕  และปฏิจจสมุปบาท  ดังกลาวดวยทฤษฎีการรับรูทาง

จิตวิทยาและทฤษฎีการรับรูและเรียนรูทางจิตวิทยาพุทธศาสนา  ดังน้ี 



  
 

๖ 

  ๑)  ขันธ  ๕  หมายถึง  ชีวิตอันประกอบดวย  ๒  สวน  คือ  สวนที่เปนรูปธรรม

ไดแก  รูป  และสวนที่เปนนามธรรม  ไดแก  เวทนา  สัญญา  สังขาร  และวิญญาณ 
๒)  ปฏิจจสมุปบาท  หมายถึง  เร่ืองของสิ่งที่อาศัยซึ่งกันและกันแลวเกิดขึ้นพรอม

โดยแสดงใหทราบวา  ทุกขจะเกิดขึ้นมาอยางไรและจะดับลงไปอยางไรโดยอธิบายตามลําดับของ

เหตุปจจัยต้ังแต  อวิชชา  สังขาร  วิญญาณ  นามรูป  สฬายตนะ  ผัสสะ  เวทนา  ตัณหา  อุปาทาน  ภพ  

ชาติ  ชรา  มรณะ   

 ๑.๗.๒  พระพุทธศาสนาเถรวาท  หมายถึง  พระพุทธศาสนาฝายใตซึ่งถือตามมติที่     

พระอรหันตพุทธสาวกไดวางหลักพระธรรมวินัยเปนแบบแผนไว  เมื่อคร้ังปฐมสังคายนา               

มีหลักธรรมสําคัญที่เกี่ยวของ  คือ  สุญญตาในพระพุทธศาสนาเถรวาทในบริบทของขันธ  ๕  

และปฏิจจสมุปบาท 

 ๑.๗.๓  นิสิต  หมายถึง  พระภิกษุหรือสามเณรผูที่กําลังศึกษาระดับปริญญาตรี

มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย  สวนกลาง  ชั้นปที่  ๔  ปการศึกษา  ๒๕๕๔ 

 ๑.๗.๔  ขอมูลทั่วไป  หมายถึง  ขอมูลสวนตัวของนิสิต  ผูที่กําลังศึกษาระดับปริญญาตรี 

มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย  สวนกลาง  ชั้นปที่  ๔  ปการศึกษา  ๒๕๕๔  ไดแก 

สถานภาพ  อายุ  จํานวนป บรรพชา/อุปสมบท (พรรษา)  ผลการศึกษา  คณะที่สังกัด  การเรียนรู

ธรรม  และประสบการณการปฏิบัติธรรม 

  ๑)  สถานภาพ  หมายถึง  สถานะความเปน  พระภิกษุหรือสามเณร  ของนิสิต

มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย 

๒)  อายุ  หมายถึง  ระยะเวลาต้ังแตเกิดจนถึงปที่ตอบแบบสอบถาม  โดยกําหนด

เปนชวง  ไดแก  ตํ่ากวา  ๒๐  ป, ๒๐-๓๐  ป, ๓๑-๔๐  ป  และสูงกวา  ๔๐  ปขึ้นไป 

๓)  จํานวนป บรรพชา/อุปสมบท (พรรษา)  หมายถึง  ปของระยะเวลาที่บวชของ

นิสิตที่เปนพระภิกษุหรือสามเณร 

  ๔)  ผลการศึกษา  หมายถึง  คาระดับคะแนนเฉลี่ยสะสมในระดับปริญญาตรี    

ของนิสิตผูที่กําลังศึกษาระดับปริญญาตรี  มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย  สวนกลาง   

ชั้นปที่  ๔  ปการศึกษา  ๒๕๕๔ 

  ๕)  คณะที่สังกัด  หมายถึง  คณะที่จัดการเรียนการสอนตามหลักสูตร  เฉพาะที่

มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย  สวนกลาง  จัดไวซึ่งมี  ๔  คณะ  ไดแก  คณะพุทธศาสตร

คณะครุศาสตร  คณะมนุษยศาสตร  และคณะสังคมศาสตร 



  
 

๗ 

๖)  วิธีการเรียนรูธรรม  หมายถึง  การเรียนรูธรรมจากสื่อวิทยุ  การเรียนรูธรรม

จากเอกสารธรรมะ  การเรียนรูธรรมพระไตรปฎก  การเรียนรูธรรมจากการสนทนาธรรมจากเพื่อน 

ๆ  และการเรียนรูธรรมโดยการเขาขอคําปรึกษาจากพระสงฆ 

 ๗)  ประสบการณการปฏิบัติธรรม หมายถึง ปฏิบัติธรรมที่วัดทุก เชา-เย็น โดยการ

น่ังสมาธิ ปฏิบัติธรรมโดยการสวดมนตทุกวัน ปฏิบัติธรรมเฉพาะวันหยุด เขารวมปฏิบัติธรรมใน

โอกาสตางๆ  ปฏิบัติธรรมเฉพาะวันพระ 

 ๑.๗.๕  การปฏิสัมพันธ  หมายถึง  การเกี่ยวของสัมพันธกับบุคคลตาง ๆ  ซึ่งในการวิจัย

คร้ังน้ี  มีการปฏิสัมพันธระหวางนิสิตกับผูปกครอง  การปฏิสัมพันธระหวางนิสิตกับอาจารย  การ

ปฏิสัมพันธ  ระหวางนิสิตกับเพื่อน  ดวยการใชหลักธรรมทางพระพุทธศาสนา  ที่วาดวย  ทิศ  ๖5

๖ 

 ๑.๗.๖  ระดับความรู  หมายถึง  ความสามารถของผูตอบแบบสอบถามในการรับรูและ

เรียนรูเกี่ยวกับสุญญตาในพระพุทธศาสนาเถรวาทในบริบทของขันธ  ๕  และปฏิจจสมุปบาท 

๑.๘  ประโยชนท่ีคาดวาจะไดรับ 

  ๑ .๘ .๑  เพื่อทราบถึงระดับการปฏิสัมพันธ   และระดับความรู เกี่ยวกับสุญญตา             

ในพระพุทธศาสนาเถรวาทในบริบทของขันธ  ๕  และปฏิจจสมุปบาท  ของนิสิตระดับปริญญาตรี 

มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย  สวนกลาง  ชั้นปที่  ๔ 

  ๑.๘.๒  เพื่อทราบถึงระดับการปฏิสัมพันธ  และระดับความรูเกี่ยวกับสุญญตาใน

พระพุทธศาสนาเถรวาท  ในบริบทของขันธ  ๕  และปฏิจจสมุปบาท  ของนิสิตระดับปริญญาตรี

มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย  สวนกลาง  ชั้นปที่  ๔  จําแนกตามขอมูลทั่วไป 

  ๑.๘.๓  เพื่อทราบถึงความสัมพันธระหวางระดับการปฏิสัมพันธ  กับระดับความรู

เกี่ยวกับสุญญตาในพระพุทธศาสนาเถรวาทในบริบทของขันธ   ๕  และปฏิจจสมุปบาท              

ของพระนิสิตระดับปริญญาตรี  มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย  สวนกลาง  ชั้นปที่  ๔ 

  ๑.๘.๔  เพื่อทราบถึงวิธีอันเปนประโยชนตอการเผยแพรหลักธรรมเกี่ยวกับสุญญตา    

ในพระพุทธศาสนาเถรวาทในบริบทของขันธ  ๕  และปฏิจจสมุปบาท  ของนิสิตระดับปริญญาตรี

มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย  สวนกลาง  ชั้นปที่  ๔  ไดอยางถูกตองและเหมาะสม 

 

 

                                                 

 ๖ ที.ปา. (บาลี) ๑๑/๒๔๔/๑๕๖-๑๕๗ , ที.ปา. (ไทย) ๑๑/๒๔๔/๒๐๐. 



บทท่ี  ๒ 

ทบทวนวรรณกรรมและงานวิจัยท่ีเกี่ยวของ 

 

 การวิจัยเร่ือง “การศึกษาความรูเกี่ยวกับสุญญตาในพระพุทธศาสนาเถรวาท : กรณีศึกษา

นิสิตมหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย” ผูวิจัยไดทําการศึกษาเอกสารที่เกี่ยวของตาง ๆ   

และขอนําเสนอ  เพื่อแสดงถึงความชัดเจนในประเด็นของการวิจัย  และนําไปสูการวิจัยตามลําดับ  

ดังน้ี 

 ๒.๑  แนวคิดและทฤษฎีเกี่ยวกับการรับรูทางจิตวิทยา 

 ๒.๒  แนวคิดทฤษฎีเกี่ยวกับการรับรูทางพระพุทธศาสนา 

 ๒.๓  แนวคิดและพระสูตรที่เกี่ยวกับสุญญตา  ในคัมภีรพระพุทธศานาเถรวาท 

       ๒.๓.๑   ความหมายของสุญญตา 

            ๒.๓.๒   พระสูตร สุญญกถา  วาดวยความวาง 

        ๒.๓.๓   พระสูตร จูฬสุญญตสูตร  วาดวยสุญญตา  สูตรเล็ก 

  ๒.๓.๔   พระสูตร มหาสุญญตสูตร  วาดวยสุญญตา  สูตรใหญ 

 ๒.๔  แนวคิดเกี่ยวกับสุญญตาในบริบทของขันธ  ๕  และปฏิจจสมุปบาท 

๒.๔.๑   ธรรมนิยาม  หลักแหงความจริงของชีวิต 

๒.๔.๒  ปฏิจจสมุปบาท  หลักแหงเหตุและผล 

๒.๔.๓   ขันธ  ๕  สวนประกอบสําคัญของชีวิต 

๒.๔.๔   อายตนะเปนเหตุใหเกิดกระแสการทํางานของจิต 

 ๒.๕   แนวคิดและทฤษฎีการปฏิสัมพันธทางสังคม 

  ๒.๕.๑    ความหมายของการปฏิสัมพันธทางสังคม 

  ๒.๕.๒   ความสําคัญของการปฏิสัมพันธทางสังคม 

  ๒.๕.๓   ทฤษฎีการปฏิสัมพันธทางสังคม 

  ๒.๕.๔   รูปแบบการปฏิสัมพันธทางสังคม 

  ๒.๕.๕   ระดับการปฏิสัมพันธทางสังคม 

 ๒.๖  งานวิจัยที่เกี่ยวของ 

 ๒.๗  ประวัติมหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัยโดยสังเขป 

 ๒.๘  กรอบแนวคิดในการวิจัย 

 



  
 

๙ 

๒.๑  แนวคิดและทฤษฎีเกี่ยวกับการรับรูทางจิตวิทยา 

 บุคคลแตละคนจะมีการรับรูที่แตกตางกัน  ซึ่งการศึกษาความรูเกี่ยวกับสุญญตาใน

พระพุทธศาสนาเถรวาท  กรณีศึกษาพระนิสิตมหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย  ตามแนว

พุทธจิตวิทยา  โดยเมื่อทําการศึกษาถึงธรรมชาติของการรับรูแลว  ยังผลใหนิสิตเกิดความรูความ

เขาใจในการศึกษาความรูเกี่ยวกับสุญญตาในพระพุทธศาสนาเถรวาท  ซึ่งผลที่เกิดขึ้นคือ  ในเร่ือง

ของการปรับพฤติกรรม  เพื่อใหเกิดความเหมาะสมและเปนประโยชนสูงสุดตอการดําเนินชีวิต 

 ๒.๑.๑  ความหมายการรับรู 

  จิรภา  เต็งไตรรัตนและคณะ 0

๑  ไดกลาววาการรับรูเปนกระบวนการขั้นสูง  ถาไมมี

อวัยวะรับความรูสึกจะเกิดการรับรูขึ้นไมได  และถามีอวัยวะรับความรูสึกแตไมมีการตีความออกมา  

ก็ไมเกิดความรับรูขึ้น  การตีความสิ่งที่เรารูสึกจึงตองอาศัยประสบการณ  นอกจากน้ียังมีปจจัยอ่ืน ๆ  

เขามาเกี่ยวของดวยเชน  อารมณ  อารมณโกรธจะทําใหเราปราศจากการยั้งคิดและเหตุผล  ทั้งน้ีเพราะ

การรับรูของเราตกอยูใตอิทธิพลของความโกรธ  ทําใหคนรับรูผิดไปจากความจริง 

  เต็มศักดิ์  คทวณิช1

๒  ไดใหความหมายของการรับรูวา  คือกระบวนการในการแปล

ความหมายที่เกิดขึ้นภายหลังรางกายเกิดการรับสัมผัสจากสิ่งเราทั้งหลายในการแปลความหมายของ

สมองจะถูกตอง  ละเอียด  และชัดเจนมากนอยเพียงใด  จะขึ้นอยูกับประสบการณเดิมท  ความรูที่

สะสมไว  ความจํา  ความเชื่อ  ทัศนคติ  และคานิยมซึ่งแตกตางกันไปในแตละบุคคล 

  ลักขณา  สริวัฒน 2 ๓  ไดกลาววา  การรับรูหมายถึง  การเกิดอาการสัมผัสอยางมี

ความหมายและเปนกระบวนการแปลหรือตีความจากประสบการณเดิม  จะเห็นวาการรับรูเปน

กระบวนการคือเร่ิมจากการใชประสาทสัมผัสเกิดอาการสัมผัสขึ้นและตีความแหงการสัมผัสที่ไดรับ

ออกมาเปนสิ่งหน่ึงสิ่งใดที่มีความหมาย  อันเปนสิ่งที่รูจักและเขาใจกัน  และในการแปลความหมาย

ของการสัมผัสน้ันจําเปนที่อินทรียจะตองใชประสบการณเดิมหรือความรูเดิม  ดังน้ันหากคนเราไมมี

ความรูเดิมหรือลืมเร่ืองน้ัน ๆ ไปก็จะไมมีการรับรูในสิ่งน้ัน ๆ  แตจะเกิดเฉพาะการสัมผัสกับสิ่งเราน้ัน 

                                                 

๑ จิราภา  เต็งไตรรัตน  และคณะ, จิตวิทยาท่ัวไป, พิมพครั้งที่  ๒,  (กรุงเทพมหานคร : มหาวิทยาลัย- 

ธรรมศาสตร, ๒๕๔๓), หนา  ๑๑๕. 
๒ เต็มศักดิ์  คทวณิช, จิตวิทยาท่ัวไป, (กรุงเทพมหานคร : ส.เอเชียเพลส, ๒๕๔๗), หนา  ๑๒๗. 
๓ ลักขณา  สริวัฒน, จิตวิทยาในชีวิตประจําวัน, (กรุงเทพมหานคร : โอ. เอส. พริ้นติ้ง  เฮาส, 

๒๕๔๔), หนา  ๔๘. 

 



  
 

๑๐ 

  สิทธิโชค  วรานุสันติกุล3

๔  การรับรู  คือ  กระบวนการที่อินทรียหรือสิ่งมีชีวิตพยายาม

ทําความเขาใจสิ่งแวดลอมโดยผานทางประสาทสัมผัส  เร่ิมจากใชอวัยวะสัมผัสสิ่งเรา  และจัดระบบ

สิ่งเราใหมภายในระบบการคิดในสมองแลวจึงแปลความหมาย  ในข้ันแปลความหมายน้ีจะใช

ประสบการณเกาเปนพื้นฐานการแปลความหมาย 

  สุชา  จันทรเอม 4

๕  ใหความหมายวา  การรับรู  หมายถึง  การตีความหมายจากการ

สัมผัสและในแงของพฤติกรรม  การับรูเปนกระบวนการที่เกิดแทรกอยูระหวางสิ่งเราและการ

ตอบสนองตอสิ่งเรา 

แผนภูมิท่ี  ๒-๑ 

 
แหลงท่ีมา : กองการเจาหนาที่  กรมปศุสัตว, ๒๕๔๖. 

  สุรางค  จันทนเอม5

๖  ไดใหความหมายของการรับรูไวเปนขอ ๆ  ดังน้ี 

๑) การรับรู  คือ  การจัดระบบการรวบรวมและตีความหมายจากการสัมผัส 

๒) การรับรู  คือ  กระบวนการที่สิ่งมีชีวิตรับเอาเร่ืองราวตาง ๆ  โดยอาศัย 

อวัยวะรับสัมผัสเปนสื่อกลาง 

๓) การรับรู  หมายถึง  กระบวนการที่เกิดขึ้นอยูระหวางสิ่งเรา  และการ 

ตอบสนองสิ่งเรา  ดังน้ี                               

  กูด6

๗  (Good)  ไดใหความหมายของการรับรูวา  หมายถึงการมีความรอบรูในเร่ืองที่

เกี่ยวกับสิ่งเราภายนอกที่ประสบเปนประจํา  เชน  วัสดุ  สถานการณตาง ๆ  ความสัมพันธตาง ๆ        

ซึ่งเปนผลมาจากสิ่งเราดังกลาว  เราความรูสึก 

                                                 

๔
 สิทธิโชค  วรานุสันติกุล, จิตวิทยาการบริหารองคการ, (กรุงเทพมหานคร : อักษรบัณฑิต,  

๒๕๓๐), หนา  ๗๐. 
๕

 สุชา  จันทรเอม, จิตวิทยาวัยรุน, (กรุงเทพมหานคร : ไทยวัฒนาพาณิชย, ๒๕๔๑), หนา  ๑๑๙. 
๖
 สุรางค  จันทนเอม, จิตวิทยาสังคม, (กรุงเทพมหานคร : อักษรบัณฑิต, ๒๕๓๐), หนา  ๗๐. 

 ๗ Good  C.V, Dictionary  of  Education, (New  York : Mc  Graw-Hill, ๑๙๗๓), p  ๔๑๓, อางใน 

สุรางค  จันทนเอม. จิตวิทยาสังคม, (กรุงเทพมหานคร : อักษรบัณฑิต, ๒๕๓๐), หนา  ๗๐.  

สิ่งเรา การรับรู การตอบสนอง 
(Stimulus) (Perception) (Response) 

       แสดงกระบวนการรับรู 



  
 

๑๑ 

 จากการใหความหมายการรับรูพอสรุปไดวา  การรับรูหมายถึง  การแปลความหรือการให

ความหมายกับสิ่งที่เขาไดรับ  โดยผานประสาทสัมผัส  และการรับรูน้ีมีอิทธิพลนําไปสูการกระทํา 

ตาง ๆ ของบุคคลตามกระบวนการการรับรูดังน้ี 

๑) สิ่งเราหรือขอมูลกระทบอวัยวะสัมผัส  สงผานเขาสูสมอง 

๒) สมองแปลความหมาย  หรือใหความหมายออกมาเปนความรูความเขาใจอวัยวะ 

๓) ปจจัยภายใน  ไดแก  คุณสมบัติที่อยูภายในของผูรับรู 

๔) ปจจัยภายนอก  ไดแก  คําแนะนํา  คําสั่งสอน 

 สรุปไดวาการรับรูน้ัน  หมายถึง  การที่มนุษยไดรับขอมูลตาง ๆ  โดยผานกระบวนสังเกต

ดวยประสาทสัมผัสทั้ง  ๕  ในลักษณะของรูปธรรม  แลวนําขอมูลจากการสังเกตเหลาน้ันสงตอเขาไป

ยังสมอง  และเชื่อมโยงความรู  ความจํา  และความเขาใจ  ซึ่งในงานวิจัยคร้ังน้ีไดศึกษาความรูเกี่ยวกับ

สุญญตา  ของพระนิสิตมหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย  จะตองอาศัยธรรมชาติของการรับรู

ดังที่ไดกลาวมาแลว 

 ๒.๑.๒  องคประกอบของการรับรู 

  วิภาพร  มาพบสุข7

๘  ไดกลาวถึงองคประกอบของการรับรู ดังน้ี 

   ๑)  มีสิ่งเราที่จะรับรู (Stimulus) เชน  รูป  รส  กลิ่น  เสียง 

   ๒)  ประสาทสัมผัส (Sense Organs) และความรูสึกสัมผัส  เชน  หู  ตา  จมูก  

ลิ้น  ผิวหนัง 

๓)  ประสบการณเดิม  หรือความรูเดิมเกี่ยวกับสิ่งเราที่ไดสัมผัสที่ไดสัมผัส 

๔)  การแปลความหมายจากสิ่งที่สัมผัส  เชนขับรถเห็นสัญญาณไฟแดงที่   

สี่แยก  หมายถึงใหรถหยุด  เปนตน 

 ๒.๑.๓  ลักษณะสําคัญของการรับรู 

  ลักษณะสําคัญของการรับรูมี  ๖  ประการ8

๙  คือ 

                                                 

๘ วิภาพร  มาพบสุข, จิตวิทยาท่ัวไป, (กรุงเทพมหานคร : สํานักพิมพศูนยสงเสริมวิชาการ, ๒๕๔๐), 

หนา  ๒๔๒. 
๙ ถวิล  ธาราโภชน  และศรัณย  ดําริสุข, จิตวิทยาท่ัวไป, พิมพครั้งที่  ๔, (กรุงเทพมหานคร :  

ทิพยวิสุทธ์ิ, ๒๕๔๘), หนา  ๗๕-๗๗. 



  
 

๑๒ 

   ๑)  ตองมีพื้นฐานขอมูลหรือความรูในเร่ืองน้ันมากอน (Knowledge Base)

หรือถาไมมีความรู  อยางนอยตองมีประสบการณเดิมในเร่ืองน้ันอยูบาง 

   ๒)  จะตองประกอบไปดวยขอวินิจฉัย (Inferential) ในขั้นตอนของ

กระบวนการรับรู  ทั้งน้ีเพราะในการรับรูเร่ืองใดเร่ืองหน่ึง  มนุษยไมสามารถรับขอมูลทุกชนิดในเร่ือง

น้ันพรอมกันได  ดังน้ันจึงตองอาศัยวิธีการวินิจฉัย  โดยการต้ังสมมติฐานหรือปะติดปะตอเร่ืองตาง ๆ  

เขาดวยกัน  เพื่อใหการรับรูในสิ่งน้ันเกิดความสมบูรณมากที่สุด 

๑) จะตองมีความสามารถในการแยกแยะ (Categorical) ลักษณะหรือคุณ 

สมบัติที่สําคัญของขอมูลน้ันไดอยางถูกตอง  ซึ่งในลักษณะน้ีจะตองอาศัยความจําจากประสบการณ

เดิมมาใช 

๒) ลักษณะของการรับรูจะตองมีความสัมพันธเชื่อมโยง (Relational) ของ 

ขอมูลตาง ๆ  หลายประการ 

๓) กระบวนการของการรับรูจะตองอาศัยการดัดแปลง (Adaptive) ขอมูล 

จากประสบการณเดิมมาใชใหเหมาะกับแตละเร่ืองที่กําลังรับรูอยูในขณะน้ัน 

๔) กระบวนการของการรับรูมักจะเปนไปโดยอัตโนมัติ  ซึ่งจะเปนการ 

ทํางานของสมองในการรับรูขอมูลตาง ๆ 

 ๒.๑.๔  กระบวนการรับรู 

  การรับรู  เปนกระบวนการซึ่งเร่ิมตนจากการรับรูขอมูลจากภายนอกของประสาท

สัมผัสตาง ๆ  จากน้ัน  ขอมูลจะถูกสงตอไปยังสมองเพื่อประมวลผลออกมาเปนความเขาใจ  โดยอาศัย

ขอมูลจากความทรงจําเดิมที่มีและสงผลออกมาเปนการโตตอบในที่สุด 

  รัจนี  นพเกตุ 9 ๑๐  กลาววา  การรับรู  คือขบวนการประมวลและตีความขอมูลตาง ๆ    

ที่อยูรอบ ๆ  ตัวเราโดยผานอวัยวะรับความรูสึก  การรับรูจะเกิดขึ้นได  จะตองมีพลังงานมากระตุน

อวัยวะรับความรูสึก  และเกิดการแปลความหมายเปนการรับรูเกิดขึ้น 

  สุชา  จันทนเอม 1 0

๑๑  กลาวถึง  การรับรู  (Perception)  คือ  กระบวนการที่บุคคลเขา

ติดตอกับสิ่งแวดลอมหรือสิ่งเราที่อยูรอบ ๆ  ตัว  เชน  บุคคล  สัตว  สิ่งของ  และปรากฏการณ

ธรรมชาติตาง ๆ  ลวนจัดเปนสิ่งเราทั้งสิ้น  และบุคคลจะรับรูโดยใชอวัยวะสัมผัส  (Sense Organ)  ที่มี

                                                 

๑๐ รัจนี  นพเกตุ, การรับรู, (กรุงเทพมหานคร : สํานักพิมพประกายพรึก, ๒๕๔๐), หนา  ๑-๓. 
๑๑ สุชา  จันทรเอม, จิตวิทยาวัยรุน, (กรุงเทพมหานคร : ไทยวัฒนาพาณิชย, ๒๕๔๑), หนา  ๓๐-๓๑. 



  
 

๑๓ 

อยู  ไดแก  หู  ตา  ปาก  จมูก  ผิวหนัง  เปนตน  โดยการรับรูจะตองมีการตีความหมายจากการรับสัมผัส 

หรือตองมีการใสความหมายใหกับสิ่งตาง ๆ  ที่ผานเขามาในการรับสัมผัสน้ันดวย 

  วารินทร  สายโอบเอื้อ11

๑๒  กลาววากระบวนการของการรับรูจะตองมีองคประกอบ 

ดังน้ี 

๑) มีสิ่งเรามาสัมผัสตัวเราทางอวัยวะรับสัมผัสตาง ๆ  ในระดับที่เหมาะสม 

   ๒)  ประสาทสัมผัสสมบูรณพอที่จะรับสัมผัสสิ่งเหลาน้ีแลวสงไปยังสมอง

เพื่อใหสมองแปลความหมายออกมา 

  ๓)  มีประสบการณเดิมเกี่ยวกับเร่ืองน้ัน ๆ 

๔)  อาศัยประสบการณเดิมน้ันแปลความหมายออกมา 

  จําเนียร  ชวงโชติ 1 2

๑๓  กลาววา  การรับรูเปนกระบวนการที่คนเรารับรูสิ่งตาง ๆ      

โดยผานการสัมผัส  และมีการใชประสบการณเดิมชวยในการแปลความหมายของสิ่งน้ัน ๆ  ออกมา  

เปนความรูความเขาใจ  กระบวนการของการรับรูจะเกิดขึ้นตองประกอบดวย 

  ๑)  อาการสัมผัส 

  ๒)  การแปลความหมายจากอาการสัมผัส 

  ๓)  ความรูเดิม  หรือประสบการณเดิมเพื่อแปลความหมาย 

 อาการสัมผัส  หมายถึง  อาการที่อวัยวะรับสัมผัสรับสิ่งเรา  เพื่อใหคนเรารับรูภาวะ

แวดลอมรอบตัว  ปกติคนเราเมื่อไดรับสัมผัสอยางใดอยางหน่ึงแลว  มักจัดจําแนกอาการสัมผัสน้ัน ๆ 

ตามประสบการณที่ตนมีอยูเกือบทุกคร้ังไป  การแปลความหมายจากอาการสัมผัส  สวนสําคัญที่จะ

ชวยใหการแปลความหมายถูกตอง 

 สวนแรก  คือ  สติปญญา  หรือความเฉลียวฉลาด  เพราะผูที่มีสติปญญาสูงจะสามารถรับรู

และเขาใจสิ่งตาง ๆ  ที่เขาสัมผัสไดดี  และรวดเร็วกวาผูที่มีระดับสติปญญาตํ่า 

 สวนท่ีสอง  คือ  การสังเกตพิจารณาจะชวยใหคนเรารับรูในสิ่งใดสิ่งหน่ึงไดอยางแมนยํา

และละเอียดยิ่งข้ึน 

 สวนท่ีสาม  คือ  ความสนใจ  และความต้ังใจ  เพราะถาขาดสมาธิหรือขาดความต้ังใจ     

การแปลความหมายใหถูกตองก็จะยากมาก  และสวนสุดทายที่จะชวยใหการแปลความหมายถูกตอง 

                                                 

๑๒ วารินทร  สายโอบเอ้ือ, จิตวิทยาการศึกษา, (กรุงเทพมหานคร : สถานสงเคราะหหญิงปากเกร็ด, 

๒๕๒๒), หนา  ๓๗. 
๑๓ จําเนียร  ชวงโชติ , จิตวิทยาการเรียนรู, พิมพครั้งที่  ๓, (กรุงเทพมหานคร : มหาวิทยาลัย-

รามคําแหง, ๒๕๑๕), หนา  ๘๑-๘๕. 



  
 

๑๔ 

คือ คุณภาพของจิตใจในขณะน้ัน  เพราะถาความรูเดิมหรือประสบการณเดิม ซึ่ง ไดแก ความคิด 

ความรู และการกระทําที่ไดเคยปรากฏแกผูน้ันมาแลวในอดีต มีความสําคัญมากสําหรับชวย  ในการ

แปลความหมายของอาการสัมผัส  โดยที่ความรูและประสบการณเดิมน้ันตองมีความถูกตองชัดเจน  

และตองมีความรูรอบดาน  จึงจะทําใหเกิดการแปลความหมายที่มีประสิทธิภาพได 

  เพราพรรณ  เปลี่ยนภู 1 3

๑๔  กลาววา  การรับรูเกิดขึ้นจะตองประกอบดวยอวัยวะรับ

สัมผัส  หรือเรียกอีกอยางหน่ึงวา  เคร่ืองรับ  ไดแก 

๑) อวัยวะรับการสัมผัสภายนอก  ประกอบดวย 

   -   ตา  สําหรับการมอง 

   -   หู  สําหรับการไดยิน 

   -   จมูก  สําหรับการไดกลิ่น 

   -   ลิ้น  สําหรับการชิมรส 

   -   กาย  สําหรับการสัมผัสทางกาย 

  ๒)  อวัยวะสัมผัสภายใน  ประกอบดวย 

   -   สัมผัสเกี่ยวกับการเคลื่อนไหว  ทําใหทราบการเคลื่อนไหวของอวัยวะ  

ตาง ๆ  ภายในรางกาย  มนุษยสามารถรับรูไดโดยประสาทสัมผัสในกลามเน้ือ  เอ็น  ขอตอ  กระดูก 

   -   สัมผัสการทรงตัว  ทําใหรับรูเกี่ยวกับการทรงตัว 

  สถิต  วงศสวรรค 1 4

๑๕  ไดกลาวถึงลักษณะของผูรับรู  การที่บุคคลจะเลือกรับรูสิ่งใด

กอนหลัง  มากนอยอยางไรน้ันขึ้นอยูกับลักษณะผูรับรู  ปจจัยที่เกี่ยวกับลักษณะผูรับรูแบงออกเปน   

๒  ดาน  คือ 

   ๑)  ดานจิตวิทยา  เชน  ความจํา  ความพรอม  สติปญญา  การสังเกตพิจารณาความ

สนใจ  ต้ังใจ  ทักษะ  คานิยม  วัฒนธรรม  ซึ่งเปนผลจากการเรียนรูเดิม 

   ๒)  ดานกายภาพ  ไดแก  เพศ  อายุ  เชื้อชาติ  ระดับการศึกษา  ซึ่งมีอิทธิพลตอการ 

รับรูทางการรับรูตางกันออกไป  ลักษณะของสิ่งเรา  คุณสมบัติของสิ่งเราเปนปจจัยภายนอกที่ทําให

คนเราเกิดความสนใจที่จะรับรู  หรือทําใหการรับรูของคนเราคลาดเคลื่อนไปจากความเปนจริง  ไดแก 

   ๒.๑)  สภาพและพื้นฐานการรับรู 

   ๒.๒)  ความตอเน่ืองกันของสิ่งเรา 

                                                 

๑๔ เพราพรรณ  เปล่ียนภู, จิตวิทยาการศึกษา, พิมพครั้งที่ ๕, (กรุงเทพมหานคร : มหาวิทยาลัย- 

เทคโนโลยีพระจอมเกลาธนบุรี, ๒๕๔๒), หนา  ๑๑๓-๑๑๕. 
๑๕ สถิต  วงศสวรรค, จิตวิทยาสังคม, (กรุงเทพมหานคร : บํารุงสาสน, ๒๕๒๕), หนา  ๗๙. 



  
 

๑๕ 

   ๒.๓)  ความคลายคลึงของสิ่งเรา 

    ๒.๔)  ความใกลชิดกับสิ่งเรา 

 สรุปไดวา  การรับรู  เปนกระบวนการ  การประมวลความรูสึกที่เกิดขึ้นจากการรับรู       

คือ  ที่เกิดขึ้นในจิตใจซึ่งเปนขั้นที่เกี่ยวกับการจําแนกรายละเอียดของความรูสึกในจิตใจ  ตามความรู  

และประสบการณของบุคคล  รูถึงความรูสึกน้ันวาเปนอะไร  ไมวาจะมีประสบการณในอดีตมากอน

หรือไมก็ตาม  นอกจากน้ีความรูสึกที่เกิดขึ้นจะเกี่ยวของกับแรงจูงใจของบุคคล  ความโนมเอียง  

ความรูสึก  ทัศนคติ  และความรูสึกที่เคยมีมากอน  ดวยการจัดการกับขอมูลที่รับเขามา  ใหเปนรูปแบบ

ที่จะสื่อความหมายได 

 ๒.๑.๕  ปจจัยท่ีมีอิทธิพลตอการรับรู 

  บุคคลจะรับรูในสิ่งเราหรือสถานการณซึ่งเปนสภาพแวดลอมภายนอกแตเพียง

บางสวนเทาน้ัน  ไมใชทั้งหมด  ดังน้ันการทําความเขาใจในการเลือกที่จะรับรูทําใหเกิดความเขาใจใน

บุคคล  รวมตลอดถึงพฤติกรรมของเขาไดมากขึ้น 

  เติมศักดิ์  คทวนิช1 5

๑๖  กลาวไววา  บอยคร้ังที่บุคคลมักจะมีความคาดหวังตอสิ่งใดสิ่ง

หน่ึง  หรือสถานการณใดสถานการณหน่ึงเอาไวลวงหนา  ความคาดหวังน้ีเองที่จะเปนปจจัยทําให

บุคคลเกิดความสนใจที่จะรับรูตอสิ่งเราหรือสถานการณน้ัน ๆ มากกวาการไมมีความคาดหวัง 

  ปรียาพร  วงศอนุตรโรจน 1 6

๑๗  ไดกลาววา  สิ่งเราไมมีโครงรางและแบบแผนหรือสิ่ง

เราที่มีลักษณะกํากวมดูไดเปนสองนัยขึ้นไป  คนเรามักรับรูและตีความหมายใหกับสิ่งเราดังกลาวโดย

ใชความตองการคุณคา  เจตคติ  บุคลิกภาพของตน เปนเคร่ืองกําหนดในการรับรูของตน  นอกจากน้ี

ประสบการณเดิมหรือความรูเดิม  บุคคลที่มีประสบการณเดิมหรือความรูเดิมจะรับรูไดดี  เพราะทําให

การรับรูของบุคคลกวาง  ถูกตองตามความเปนจริง  กลาวคือ  คนที่มีประสบการณมากไดพบเห็น     

ไดยินไดสัมผัสสิ่งตาง ๆ  มามาก  การรับรูยอมกวางกวาบุคคลที่มีประสบการณนอย  และสิ่งที่มี

อิทธิพลตอการรับรูที่สําคัญอีกอยางก็คือ  ความสมบูรณของประสาทหรืออวัยวะรับสัมผัส           

เพราะบุคคลที่มีอวัยวะสัมผัสที่สมบูรณจะเกิดการรับรูไดถูกตองหรือผิดพลาดนอยกวาบุคคลที่มี

อวัยวะรับสัมผัสที่ผิดปกติ 

                                                 

๑๖ เติมศักดิ์  คทวนิช, จิตวิทยาท่ัวไป, (กรุงเทพมหานคร : บริษทั ส.เอเชียเพลส, ๒๕๔๗),หนา ๑๒๙. 
๑๗ ปรียาพร  วงศอนุตรโรจน, จิตวิทยาการศึกษา, (กรุงเทพมหานคร : บริษัทพิมพดี  จํากัด, ๒๕๔๓), 

หนา  ๑๕๙-๑๖๐. 



  
 

๑๖ 

  สุณีย  ธีรดากร1 7

๑๘  กลาววา  คนที่กําลังมีอารมณดีก็จะรับรูสิ่งตาง ๆ  ในแงดี  ในทาง

ตรงกันขาม  คนที่มีอารมณเสียอาจไมรับรูอะไรเลย  หรือรับรูผิดพลาดไปจากความหมายที่เปนจริงได 

  พัชนี  วรกวิน18

๑๙  ไดศึกษาถึงปจจัยที่มีอิทธิพลตอการรับรูสรุปได  ดังน้ี 

   ๑)  การใสใจ  เกิดจากสิ่งเราที่มีลักษณะผานเขามา  รางกายเกิดความพรอม

และตอบสนองเน่ืองจากการใสใจทําใหคนไดยินไดเห็นสิ่งน้ันกอนเสมอ  ความใสใจอาจเกิดจาก

สภาพการมีสิ่งเราภายนอกและภายในที่มีอิทธิพลตอการรับรูของบุคคล 

   ๒)  บุคลิกภาพของบุคคล  บุคลิกภาพที่สําคัญตอการรับรูทางสังคม  ไดแก 

บุคคลที่มีนิสัยชอบทางสังคม และบุคคลที่ชอบเก็บตัว  บุคคลที่มองโลกในแงดียอมเห็นแตสวนดีหรือ

วัตถุที่เปนสองนัยตางกัน 

   ๓)  การเตรียมพรอมในการรับรู  ความพรอมในการรับรูจะเกิดขึ้นกอนมีสิ่ง

เรามากระตุน  การเตรียมพรอมจะชวยใหบุคคลคาดการณลวงหนาในสิ่งที่เกิดขึ้น และเตรียมตัวเอง

อยางเต็มที่  และแสดงปฏิกิริยาตอบสนองใหเหมาะสมกับสถานการณน้ัน ๆ 

   ๔)  คุณสมบัติของผูรับรู  บทบาทของคุณสมบัติภายในของผูรับรูมีสวนใน

การอยางมากเพราะ  บอกแนวโนมวาจะเกี่ยวของกับสภาพที่เปนจริงของสิ่งเราอยางไร  คุณสมบัติ

เหลาน้ัน  ไดแก  ความตองการ  ทัศนคติ  บุคลิกภาพ  และการปรับตัวสวนบุคคล 

  จําเนียร  ชวงโชติ 1 9

๒๐  กลาวถึงปจจัยที่มีอิทธิพลตอการรับรูของบุคคลน้ัน  

ประกอบดวยปจจัยดังตอไปน้ี 

๑)  ตัวผูรับ  ไดแก  บุคลิกภาพ  สติปญญาและความสามารถสวนตัว  ความ 

สนใจและความต้ังใจ  สภาวะอารมณ  ทัศนคติและอายุ  เปนตน 

๒) ตัวผู ถูกรับรู   ไดแก   ลักษณะประจําตัวของผูถูกรับรูบทบาท            

และตําแหนงทางสังคมที่ถูกรับรู  ไดรับมอบหมายจากสังคม  ความเต็มใจของผูถูกรับรูในการเปดเผย

ตัวตนตอสายตาผูอ่ืน  และความผูกพันกับเอกลักษณประจํากลุม  เปนตน 

๓) สภาวะแวดลอมของบุคคลที่เปนสิ่งเรา 

๔) ความสัมพันธของผูรับรู  และผูถูกรับรู 

                                                 

 ๑๘ สุณีย  ธีรดากร, จิตวิทยาการศึกษา, พิมพครั้งที่  ๒, (กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพสถานสงเคราะห

หญิงปากเกร็ด, ๒๕๒๕), หนา  ๔๙. 

 ๑๙ พัชนี  วรกวินสุณีย, จิตวิทยาสังคม, (กรุงเทพมหานคร : ภาควิชาจิตวิทยาและการแนะแนว     

คณะวิชาครุศาสตร  วิทยาลัยครูจันทรเกษม, ๒๕๑๔), หนา  ๔๒. 

 ๒๐ จําเนียร  ชวงโชติ, จิตวิทยาการเรียนรู, พิมพครั้งที่  ๓, (กรุงเทพมหานคร : มหาวิทยาลัย-

รามคําแหง, ๒๕๑๕), หนา  ๑๗. 



  
 

๑๗ 

  ปจจัยท่ีมีอิทธิพลหรือมีความสัมพันธกับการรับรู  น้ัน  แบงได  ดังน้ี   

   ๑)  ปจจัยทางกายภาพของผูรู  ไดแก  ระบบประสาทสัมผัส  เชน  หู  ตา  

จมูก  ลิ้น  ผิวหนัง  เปนตน 

   ๒)  ปจจัยดานบุคลิกภาพของผู รู   ไดแก   ทัศนคติ  อารมณ  คานิยม       

ความตองการ  ความสนใจ  ความพอใจ  ความรูและประสบการณ  เปนตน 

   ๓)  ปจจัยดานสิ่งเราภายนอก  ไดแก  ลักษณะของสิ่งเรา  ความแตกตางของ

สิ่งเรา  เชน  สิ่งเราที่มีความเขมกวา  สิ่งเราที่มีความชัดเจน สิ่งเราที่มีการกระทําซ้ําบอย ๆ  เปนตน 

  การรับรู   เปนเร่ืองของการใชวิจารณญาณที่อาจแตกตางกันในแตละบุคคลเน่ืองจาก

บุคคลจะใชวิธีการตาง ๆ  ในการจัดระเบียบการรับรู  โดยอาจเพิ่มหรือลดขอมูลที่รับรู  หรืออาจ

บิดเบือนความหมาย  ปฏิเสธการรับรูบางอยางรวมถึงอาจมีการปรับโลกทัศนตามความเปนจริงให

เปนไปตามความตองการของตน  ทําใหไดรับรูขอมูลตางจากความจริง  การรับรูเปนตัวแปรสําคัญที่

ทําใหบุคคลมีมุมมองตอสิ่งตาง ๆ  แตกตางกันออกไปเน่ืองจากการรับรูมีอิทธิพลตอพฤติกรรม  ดังน้ัน

จึงโตตอบตามที่รับรู  การเขาใจในเร่ืองของการรับรูจึงทําใหเขาใจพฤติกรรมตาง ๆ  ในชุมชนหรือ

องคกรไดมากยิ่งขึ้น 

  โรบินส 2 0

๒๑  ไดแบงปจจัยที่มีอิทธิพลตอการรับรูออกเปน  ๓  ดาน  โดยมีรายละเอียด  

ดังน้ี 

   ๑)  เปาหมายที่รับรู  เปนสิ่งที่ถูกสังเกตจากการยอมรับและการรับรู  คนที่

เสียงดังมักถูกสังเกตมากกวาคนที่เงียบ  ความใหม  การเคลื่อนไหว  เสียง  ขนาด  ภูมิหลัง  และความ

ใกลเคียงสามารถสรางภาพเปาหมายตามที่เราเห็น  เปาหมายไมสามารถถูกมองในลักษณะเด่ียว ๆ  

ดังน้ัน  ความสัมพันธของเปาหมายกับภูมิหลังที่มีอิทธิพลตอการรับรูแนวโนมที่จะทําใหเกิดการจัด

หมวดหมูของสิ่งที่ใกลเคียง  และคลายกันไวดวย 

   ๒)  ตัวผูรับรู  เมื่อบุคคลดูเปาหมายและพยายามตีความหมายถึงสิ่งที่เขามอง

วาคืออะไร  การตีความน้ันก็จะไดรับอิทธิพลจากสวนตัวของผูรับรู  สิ่งที่เกี่ยวของอยางมากของการ

รับรู  ไดแก  ทัศนคติ  ไดแก  ทัศนคติ  สิ่งจูงใจ  ประสบการณในอดีต  และความคาดหวัง 

                                                 

๒๑ Robbin,  S.P.,  Organizational  Behavior : Concepts  Controversies  and  Applications,   

๘ th  ed., (New jersey : Prentice  Hall, Inc, ๑๙๙๘), p  ๓๗๑,  อางใน จําเนียร  ชวงโชติ.  จิตวิทยาการเรียนรู,      

พิมพครั้งที่  ๓, (กรุงเทพมหานคร : มหาวิทยาลัยรามคําแหง, ๒๕๑๕), หนา  ๑๗. 



  
 

๑๘ 

   ๓)  สถานการณ  เปนสิ่งที่เรามองเห็นหรือเหตุการณรอบ ๆ  สภาพแวดลอม

ที่อยูภายนอกซึ่งมีอิทธิพลตอการรับรูประกอบดวย  เวลา  สภาพงาน  และสภาพสังคม  ดังแผนภาพ

แสดงปจจัยที่มีอิทธิพลตอการรับรู 

แผนภูมิท่ี ๒ -๒ 

แสดงปจจัยที่มีอิทธิพลตอการรับรู 

 
ท่ีมา  :  Robbin,  S.P.,  Organizational  Behavior  :  Concepts  Controversies  and  Applications,  

๘ th  ed., (New  jersey : Prentice  Hall, Inc, ๑๙๙๘), p  ๓๗๑. 

 สรุป  ผูวิจัยไดใหความหมายของการรับรูในงานวิจัยน้ี  หมายถึง  กระบวนการรับรูตอ

สภาวธรรมที่เน่ืองดวยสุญญตาในพระพุทธศาสนาเถรวาท  ของพระนิสิตมหาวิทยาลัยมหาจุฬา-      

ลงกรณราชวิทยาลัย  โดยปจจัยที่มีอิทธิพลตอการรับรู  ไดแก  ปจจัยการรับรูดานอนิจจตา  ปจจัยการ

รับรูดานทุกขตา  และปจจัยการรับรูดานอนัตตตา 

๒.๑.๖  ประเภทของการรับรูทางสังคม 

  กลมรัตน  หลาสุวงษ21

๒๒  การรับรูทางสังคมแบงออกเปน  ๔  ประการ  คือ 

   ๑)  การรับรูทางอารมณ  หมายถึง  การรับรูความรูสึกที่เกิดขึ้นภายในจิตใจ 

                                                 

๒๒ กลมรัตน  หลาสุวงษ, จิตวิทยาสังคม, (กรุงเทพมหานคร : มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ, 

๒๕๒๗), หนา  ๒๒๘-๒๓๙. 

                         ปจจัยในเปาหมาย 
     ความใหม, การเคลื่อนไหว, เสียง, ขนาด,  
     ภูมิหลัง, และความใกลเคียง 

     ความคิดเห็น, ทัศนคติ, สิ่งจูงใจ,  
     ความสนใจ, ประสบการณในอดีตและความ 
     คาดหวัง 

                         ปจจัยในสถานการณ 
     เวลา, สภาพงาน, และสภาพสังคม 

   การรับรู 



  
 

๑๙ 

   ๒)  การรับรูลักษณะของบุคคล 

   ๓)  ลักษณะทางกายภาพ พฤติกรรมและคําบอกเลา 

   ๔)  การรับรูภาพพจนของกลุมบุคคล  หมายถึง  มโนภาพหรือมโนคติของ

สิ่งตาง ๆ  ตามที่บุคคลรับรูเปนภาพที่อยูในความคิดหรือจินตนาการของบุคคล  และบุคคลสามารถ

บอกลักษณะของภาพเหลาน้ันใหผูอ่ืนทราบไดดวยการรับรูปรากฏการณทางสังคม  เปนการตีความ

หรือแปลความหมายสิ่งตาง ๆ  หรือเหตุการณตาง ๆ  ที่เกิดขึ้นในสังคม  ตามความเชื่อตนเอง  เพื่อให

เกิดความต้ังใจและอธิบายสิ่งตาง ๆ  เหลาน้ันได  การรับรูปรากฏการณทางสังคมขึ้นอยูกับสาเหตุ      

๒  ประการ  คือ 

   (๑)  ระดับการรับรู  หมายถึง  บุคคลที่มีความรู ความสามารถ  ประสบการณ  

เชาวนปญญา  หรือความเฉลียวฉลาดแตกตางกัน  ยอมจะตีความหรือแปลความหมายตอสิ่งตาง ๆ 

แตกตางกัน 

   (๒)  การเปลี่ยนการรับรู  คือ  ถาผูมีการรับรูตํ่า  โดยมีโอกาสสนทนาหรือ

อภิปรายกับผูที่มีระดับการรับรูสูง  ก็อาจจะถูกผูที่มีระดับการรับรูสูงเปลี่ยนแนวคิดหรือแนวการรับรู

ได 

  เสาวลักษณ  ทรงสงวน 2 2

๒๓  การรับรูของบุคคลน้ันมีทั้งการรับรูเกี่ยวกับตนเอง        

การรับรูบุคคลอ่ืน  การรับรูสังคม  โดยสังคมเปนตัวเราในลักษณะที่กอใหเกิดประสบการณ  ซึ่งเปน

ผลของการทํางานของระบบประสาทสัมผัส  และมีสภาพการจูงใจ  ประสบการณมีทั้งที่เปนความรูสึก  

ความรูสึกน้ีจะบรรยายเปนคําพูดไมได  หรือประสบการณที่อธิบายเปนคําพูดไดและสามารถถายทอด

เปนคําพูดได  และถายทอดใหผู อ่ืนฟงได  หรือในลักษณะของประสบการณที่ เปนนามธรรม           

เปนประสบการณที่อธิบายเปนคําพูดไดยาก  แตสามารถที่จะอธิบายลักษณะของพฤติกรรมที่แสดงถึง

ประสบการณน้ีไดดวยเหตุดังกลาวขางตน  จึงพอจะรวบรวมวิธีการวัดการรับรูได เปนขอ ๆ  

ดังตอไปน้ี 

๑) การสังเกต  ซึ่ง  บารอน  และเบิรน  (Baron & Robert) ไดกลาวถึงวิธี 

การสังเกตการรับรูของบุคคลเปน  ๔  วิธี  คือ 

  (๑)  พิจารณาที่ใบหนาของบุคคลวามีการแสดงออกทางสีหนาอยางไร 

  (๒)  สังเกตที่สายตาหรือแววตา 

                                                 

๒๓ เสาวลักษณ  ทรงสงวน, การรับรูบทบาทของคณะกรรมการองคการบริหารสวนตําบล               

ตอการจัดการส่ิงแวดลอม, พัฒนบริหารศาสตรบัณฑิต (พัฒนาสังคม), (สถาบันบัณฑิต  พัฒนบริหารศาสตร,  

๒๕๔๐), หนา  ๑๗-๑๘. 



  
 

๒๐ 

  (๓)  พิจารณาที่บุคลิกภาพ อากัปกิริยา  ทาทางของรางกาย 

  (๔)  พิจารณาที่เจตนารมณของบุคคลวา  พฤติกรรมที่เขาแสดงออกมามีเจตนา

อยางไร23

๒๔ 

   ๒)  การใชแบบสอบถาม  ซึ่งสามารถแบงออกเปนขอ ๆ  ดังน้ี 

  (๑)  แบบสอบถามที่คําถามเปนขอความที่มี เพียงความคิดเดียวโดยใหผูตอบ

เลือกตอบวา  เห็นดวย  ไมเห็นดวย  ใช  ไมใช  ถูก  ผิด  ซึ่งในบางคร้ังอาจจะมีคําวา  ไมแนใจอยูดวยก็

ได 

  (๒)  แบบสอบถามที่คําถามมีตัวเลือกหลายประเด็นตามสเกล  เปนคําถามที่มี

ประโยคคําถาม  และมีคําตอบที่แบงระดับการรับรูวามากนอยเพียงใดออกเปน  ๕  หรือ  ๗  ระดับ  

หรืออ่ืน ๆ  เชน  นอยที่สุด  นอย  ปานกลาง  มาก  มากที่สุด  หรือเห็นดวย  ไมแนใจ  ไมเห็นดวย 

  (๓)  แบบสอบถามที่มีคําถามแบบใชความหมายของคําตรงกันขาม  เปนการใชคํา

หรือวลีที่มีความหมายตรงขามกันเปนคู ๆ โดยมีสเกลวัดตามแนวนอน  แลวใหผูตอบเลือกตอบตาม

สภาพการรับรูที่มีตอเร่ืองน้ัน ๆ 

  (๔)  การใชแบบสอบถาม  และเคร่ืองมือทางจิตวิทยา  โดยผูทําการทดสอบเสนอสิ่ง

เราแกผูถูกทดสอบ  เพื่อใหแสดงพฤติกรรมหรือคําตอบออกมา  สิ่งเราน้ันอาจจะเปนรูปภาพหรือ

สิ่งของอ่ืนก็ได  แบบทดสอบทางจิตวิทยามีหลายประเภท  คือ  Roschanck  Ink  Blot  Test  และ  

Thematic  Appreciation  Test (TAT) ซึ่งเปนวิธีใหผูถูกทดสอบระบายความในใจจากการใหดูภาพที่

สรางขึ้นอยางไมแจมชัด  การรับรูเปนกระบวนการตีความจากสิ่งที่เราสัมผัส  เปนที่รูจัก  ที่เขาใจ    

โดยใชประสบการณเดิมชวยในการแปลความหมาย  ไดแก  ความคิด  ความรู  และการกระทําที่ไดเคย

ปรากฏแกผู น้ันมาแลว  และการที่ เราจะตีความหมายจากการรับรูไม เหมือนกัน  ขึ้นอยูกับ

ประสบการณที่ไดรับของแตละคน  และการเขาใจความหมายของสิ่งที่เราเห็นแลวเอามาขยายความ

  

 

 

                                                 

๒๔ Baron,  Robert A., Donn  Byrne, and  Barry  H. Kantowitz. Psychology : Understanding  

Behavior,  2nd  ed, (New  York : Holt  Rinehart  and  Winston, ๑๙๘๐), p  ๙๓-๙๔.  อางในเสาวลักษณ            

ทรงสงวน.   การรับรูบทบาทของคณะกรรมการองคการบริหารสวนตําบลตอการจัดการส่ิงแวดลอม ,                 

พัฒนบริหารศาสตรบัณฑิต (พัฒนาสังคม), (สถาบันบัณฑิต  พัฒนบริหารศาสตร, ๒๕๔๐), หนา  ๑๗-๑๘. 



  
 

๒๑ 

 ๒.๑.๗  ทฤษฎีการรับรูทางจิตวิทยา 

  ในการรับรู (Perceive)  สิ่งที่เกิดขึ้นในสิ่งแวดลอมรอบตัวเราน้ัน  เรามองจาก

สายตาของเราเปนหลัก  เปนการมองจากประสบการณของตัวเรา  และตีความหมายสิ่งที่เราประสบ

โดยอาศัยประสบการณของตัวเราเปนเกณฑ 

  การรับรู (Perception)  เปนกระบวนการตีความหมายจากสิ่งที่ เราพบเห็นใน

สิ่งแวดลอม  สวนความหมาย (Meaning) คือ  สิ่งที่เกิดจากกระบวนการตีความหมาย  หรือการรับรู  

กลาวอีกนัยหน่ึงก็คือ  เราจะตีความหมายตอสิ่งใดสิ่งหน่ึงอยางไร  ยอมขึ้นอยูกับการที่เรารับรู  

(Meaning)  หรือตีความหมาย (Interpret) สิ่งน้ันอยางไรในการรับรูและตีความหมายสิ่งที่เราไดพบ

น้ัน  เรากระทําโดยอาศัยประสบการณของเรา  ประสบการณของเรามีอิทธิพลตอการรับรูและ

ความหมายของเราตอสิ่งที่เราพบ  ซึ่งเขียนเปนรูปไดในลักษณะ  ดังน้ี 

แผนภูมิท่ี  ๒-๓ 

แสดงแบบจําลองทฤษฎีการรับรู 

 
ที่มา : วาสนา  จัตุพร, ความคาดหวังและการรับรูจริงของนักทองเที่ยวที่มีตองานสัปดาห 

สะพานขามแมนํ้าแคว  จังหวัดกาญจนบุรี, สารนิพนธ  บธ. ม. (การตลาด), (กรุงเทพมหานคร  บัณฑิต-

วิทยาลัย  มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ, ๒๕๔๗), หนา  ๑๕.  

  ปรียาพร  วงศอนุตรโรจน24

๒๕ กลาววาจิตวิทยามาจากคําภาษาอังกฤษวา “Psychology” 

ซึ่งมีรากศัพทภาษากรีก  ๒  คํา  คือ  “Psyche”  หมายถึง “จิต” และ “logos”  หมายถึง  “การศึกษา”  ตาม

                                                 

๒๕ ปรียาพร  วงศอนุตรโรจน, จิตวิทยาการศึกษา, (กรุงเทพมหานคร : บริษทัพิมพดี จํากัด, ๒๕๔๓), 

หนา  ๑๔-๑๖. 

              ประสบการณ 

    สิ่งทีเ่ราพบในสิ่งแวดลอม      ความหมาย     การรับรู 

              ประสบการณ 



  
 

๒๒ 

ความหมายน้ีจึงหมายถึงวิชาที่ศึกษาเกี่ยวกับจิต  ซึ่งในปจจุบัน  จิตวิทยา  หมายถึง  วิชาที่ศึกษาถึง

พฤติกรรมของสิ่งมีชีวิต  ซึ่งจัดวิชาน้ีอยูในสาขาวิชาพฤติกรรมศาสตร 

  เติมศักดิ์  คทวณิช2 5

๒๖  ไดใหความหมายวา  จิตวิทยาเปนวิชาที่มุงศึกษา  พฤติกรรม

ของมนุษยและสัตว  โดยใชระเบียบวิธีการศึกษาทางวิทยาศาสตร  ความหมายของจิตวิทยาไดมี

นักจิตวิทยาไดใหความหมายหลายทานพอสรุปไดดังน้ี 

  ฮิลการด 2 6

๒๗  อธิบายวา  จิตวิทยา  หมายถึง  ศาสตรที่ศึกษาในเร่ืองพฤติกรรมของ

มนุษยและสัตว 

  มอรแกน2 7

๒๘  อธิบายวา  จิตวิทยา  หมายถึง  ศาสตรวาดวยเร่ืองพฤติกรรมของมนุษย

และสัตว 

  ไซเดอร  และคณะ2 8

๒๙  ใหคําจํากัดความวา  จิตวิทยาเปนการศึกษาถึงพฤติกรรมและ

กระบวนการทางจิต  ดวยระเบียบวิธีการทางวิทยาศาสตร 

  ฟลดแมน 2 9

๓๐  ใหคํานิยามวา  จิตวิทยาเปนศาสตรที่ศึกษาเกี่ยวกับพฤติกรรมและ

กระบวนการทางจิต 

   

 

                                                 

๒๖ เติมศักดิ์  คทวณิช, จิตวิทยาท่ัวไป (General  Psychology), (กรุงเทพมหานคร : ซีเอ็ดยูเคช่ัน, 

๒๕๔๖), หนา  ๑๒. 
๒๗ Hilgard, E. R., Introduction  of  Psychology, (New York : Harcourt  Brace  and  World  Inc., 

๑๙๗๖), p  ๖๕,  อางใน  เติมศักดิ์  คทวณิช.  จิตวิทยาท่ัวไป (General  Psychology), (กรุงเทพมหานคร : ซีเอ็ด-

ยูเคช่ัน,๒๕๔๖), หนา  ๑๒. 

       ๒๘ Morgan, Cliffeerd  T., “Thinking  and  Problem  Solving”, A  Brief  Introduction  to  

Psychology, ๒nd  ed., (New  Delhi : Tata  McGraw-Hill., ๑๙๗๘), p  ๗๔-๗๖,  อางใน  เติมศักดิ์  คทวณิช.  

จิตวิทยาท่ัวไป (General  Psychology), (กรุงเทพมหานคร : ซีเอ็ดยูเคช่ัน,๒๕๔๖), หนา  ๑๒. 

 ๒๙ Crider,Andrew  B. and  others, Psychology, (London : Scott-Foresman., ๑๙๘๓), p. ๘๙,      

อางใน  เติมศักดิ์  คทวณิช.  จิตวิทยาท่ัวไป (General  Psychology), (กรุงเทพมหานคร :  ซีเอ็ดยูเคช่ัน,๒๕๔๖), 

หนา  ๑๒. 
๓๐ Friedman, M. & Rosenman, R. H., Type  A  behavior  and  your  heart, (New  York : Knopf.  

Garland, Laretta  M. and  Carol T. Bush)., Coping  Behaviors  and  Nursing, (Verinia : Reston  Publishing  Co., 

๑๙๗๔. p  ๒๗,  อางใน  เติมศักดิ์  คทวณิช.  จิตวิทยาท่ัวไป (General  Psychology), (กรุงเทพมหานคร : ซีเอ็ด-

ยูเคช่ัน,๒๕๔๖), หนา  ๑๒. 

 



  
 

๒๓ 

  แมตลิน 3 0

๓๑  ใหคํานิยามไววา  จิตวิทยาเปนศาสตรที่ศึกษาเกี่ยวกับพฤติกรรมและ

กระบวนการทางจิต 

  วิภาพร  มาพบสุข3 1

๓๒  ไดกลาวถึง  ทฤษฎีการรับรู (Perception  Theory) ไววาการ

รับรูเปนพื้นฐานการเรียนรูที่สําคัญของบุคคล  เพราะการตอบสนองพฤติกรรมพฤติกรรมใด ๆ  จะ

ข้ึนอยูกับการรับรูจากสภาพแวดลอมของตนและความสามารถในการแปลความหมายของสภาพน้ัน ๆ  

ดังน้ันการเรียนรูที่มีประสิทธิภาพ  จึงขึ้นอยูกับปจจัยการรับรูและสิ่งเราที่มีประสิทธิภาพซึ่งปจจัยการ

รับรูประกอบดวยประสาทสัมผัส  และปจจัยทางจิตคือ  ความรูเดิม  ความตองการ และเจตคติ  เปนตน  

การรับรูจะประกอบดวยกระบวนการสามดาน คือ การรับสัมผัสการแปลความหมาย และอารมณ 

 จากความหมายดังกลาว สรุปความหมายของจิตวิทยาไดดังน้ี จิตวิทยาคือ  วิชาที่ศึกษา

เกี่ยวกับพฤติกรรมของมนุษยรวมถึงการศึกษาตัวแปรที่มีผลตอพฤติกรรมของมนุษยซึ่งขอมูลดังกลาว

จะทําใหทราบถึงหรือคาดคะเนหรือพยากรณได  ซึ่งจะชวยลดพฤติกรรมเบี่ยงเบนอันกอใหเกิดปญหา

ในอนาคต 

 ทฤษฎีการรับรู (Perception  Theory)  การรับรูเปนพื้นฐานการเรียนรูที่สําคัญของบุคคล   

เพราะการตอบสนองพฤติกรรมใด  จะขึ้นอยูกับการรับรูจากสภาพแวดลอมของตน และความสามารถ

ในการแปลความหมาย ของสภาพน้ัน ๆ  ดังน้ันการเรียนรูที่มีประสิทธิภาพ จึงขึ้นอยูกับปจจัยการรับรู 

และสิ่งเราที่มีประสิทธิภาพซึ่งปจจัยการรับรูประกอบดวย กระบวนการสามดานคือ  การรับสัมผัส  

การแปลความหมาย  และอารมณ 

๒.๒  แนวคิดทฤษฎีเกี่ยวกับการรับรูทางพระพุทธศาสนา  วาดวย ความหมาย และทฤษฎี ดังตอไปน้ี 

 ๒.๒.๑  ความหมายของการรับรูทางพระพุทธศาสนา มีผูใหความหมายในทาง

พระพุทธศาสนา  มีดังน้ี 

                                                 

 ๓๑ Matlin, Magaret  W., Psychology, (New  York. Holt : Rinehart  and  Winston, ๑๙๙๒), 

p  ๕๖,  อางใน  เติมศักดิ์  คทวณิช.  จิตวิทยาท่ัวไป (General  Psychology), (กรุงเทพมหานคร : ซีเอ็ดยูเคช่ัน, 

๒๕๔๖), หนา  ๑๒. 
๓๒ วิภาพร  มาพบสุข,  จิตวิทยาท่ัวไป, (กรุงเทพมหานคร : สํานักพิมพศูนยสงเสริมวิชาการ,  

๒๕๔๐), หนา  ๒๕๒. 



  
 

๒๔ 

  พระธรรมปฎก3 2

๓๓  (ป.อ. ปยุตฺโต)  ใหความหมายวา  ทวารการรับรูของชีวิตตาม

ความหมายของมนุษย  คือ  ชีวิตโดยความสัมพันธกับโลกน้ี  แบงไดเปน  ๒  ภาค  มีระบบการทํางาน

ซึ่งอาศัยชองทางที่ชีวิตจะติดตอเกี่ยวของกับโลกได  ซึ่งเรียกวา “ทวาร” (ประตู, ชองทาง)  ดังน้ี 

  ๑)  ภาครับรูและเสพเสวยโลกอาศัย  ทวาร  ๖  คือ  ตา  หู  จมูก  ลิ้น  กาย  ใจ  สําหรับ

รับรูและติดตอโลก  ซึ่งปรากฏแกมนุษยโดยลักษณะและอาการตาง ๆ  ที่เรียกวา  อารมณ  ๖  คือ  รูป  

เสียง  กลิ่น  รส  โผฏฐัพพะ  และธรรมารมณ 

  ๒)  ภาคแสดงออกหรือกระทําตอโลก  อาศัย  ทวาร  ๓  คือ  กาย  วาจา  ใจ (กายทวาร  

วจีทวาร  มโนทวาร)  สําหรับกระทําตอบตอโลก  โดยแสดงออกเปนการทํา  การพูด  และการคิด 

(กายกรรม  วจีกรรม  มโนกรรม) 

  ในภาคที่  ๑  เมื่อนําไปกลาวในระบบการทํางานของกระบวนธรรมแหงชีวิตทานใช

คําวา “อายตนะ” เปนแดนเชื่อมตอใหเกิดความรูหรือทางรับรูใชแทนคําวา “ทวาร” 

  ในภาคที่  ๒  เปนกระบวนธรรมของชีวิต  รวมอยูในขันธที่  ๔  คือ  สังขารขันธ     

ในสังขารขันธน้ีแบงเปนฝายดีบาง  ฝายชั่วบาง  ฝายกลาง ๆ  บาง  จะปรากฏออกมาปฏิบัติการโดยถูก

เจตนาที่เปนหัวหนาหรือเปนตัวแทนชักจูงมา  หรือจัดแจงมอบหมายหนาที่  ใหชวยกันทําการปรุงแตง

การแสดงออก  หรือการกระทําทางทวาร  ๓  คือ  กาย  วาจา  ใจ  เกิดเปนกรรม  คือ  การทํา  การพูด  

การคิด 

  อายตนะ  คือ  สิ่งที่ถูกรับรู  หรือลักษณะอาการตาง ๆ  ของโลก 

  อารมณ  คือ  อายตนะภายนอก  ๖  ไดแก  รูป   เสียง  กลิ่น  รส  สิ่งตองกาย  และสิ่งที่

ใจนึก  อายตนะภายใน  ๖  เปนแดนรับรู  กระทบกับอารมณซึ่งเปนสิ่งที่ถูกรู  ก็จะเกิดความรูจําเพาะ

ดานของอายตนะแตละอยางขึ้น  เชน  ตากระทบรูป  เกิดความรูเรียกวา  เห็น  หูกระทบเสียงเกิดความรู

เรียกวา  ไดยิน  เปนตน 

  วิญญาณ  คือ  การรูจําเพาะแตละดานน้ี ความรูแจง คือรูอารมณ 3 3

๓๔  การรับรูจะ

เกิดขึ้น  ตอเมื่อมีองคประกอบเกิดขึ้นครบทั้ง  ๓  อยาง  คือ อายตนะ  อารมณ และวิญญาณ  ภาวะน้ี

เรียกวา “ผัสสะ” หรือ “สัมผัส”  แปลวา  การกระทบ  ความหมายในทางธรรมการประจวบ  หรือ

บรรจบพรอมกันแหงอายตนะ  อารมณและวิญญาณ  หรือผัสสะก็คือ  การรับรู 

                                                 

๓๓ พระธรรมปฎก, (ป.อ.ปยุตฺโต), พุทธธรรม (ฉบับเดิม), พิมพครั้งที่  ๑๑, (กรุงเทพมหานคร : 

สํานักพิมพ ดวงแกว, ๒๕๔๔), หนา  ๒๖-๒๗. 
๓๔ พระธรรมปฎก, (ป.อ.ปยุตฺโต), พุทธธรรม (ฉบับเดิม), พิมพครั้งที่  ๑๑, (กรุงเทพมหานคร : 

สํานักพิมพ  ดวงแกว, ๒๕๔๔), หนา  ๒๙-๓๒. 



  
 

๒๕ 

  เวทนา  เกิดขึ้นถัดจากผัสสะ  มีความรูสึกตออารมณที่รับรูเขามา  เสวยอารมณ    

หรือการเสพรสอารมณ  โดยเปน  สุข  สบาย  ไมสบาย  หรือเฉย ๆ  อยางใดอยางหน่ึง 

 ๒.๒.๒  กระบวนธรรมรับรูทางพระพุทธศาสนา 

แผนภูมิท่ี ๒-๔  แสดงกระบวนธรรมการรับรู 

                                  อายตนะ  +  อารมณ  +  วิญญาณ  =  ผัสสะ                      เวทนา 

           ทางรับรู  +  สิ่งที่ถูกรู  +  ความรู    =  การรับรู                     ความรูสึกตออารมณ 

 ดังพระพุทธองค  ไดตรัสไวเปนแนวทางแหงความจริงเดียวกันทั้งแกผูหลงและผูรู     

เทาทันกับการรับรูผัสสะน้ัน  ดังน้ี 

 “ภิกษุทั้งหลาย  ตา..หู..จมูก..ลิ้น..กาย..ใจ  ไมเที่ยง..เปนทุกข..เปนอนัตตา,  แมเหตุ

ปจจัยเพื่อความเกิดขึ้นแหง  ตา..หู..จมูก..ลิ้น..กาย..ใจ  ก็ไมเที่ยง  เปนทุกข  เปนอนัตตา,  ตา..หู..

จมูก..ลิ้น..กาย..ใจ  ที่เกิดจากเหตุที่ไมเที่ยง  เปนทุกข  เปนอนัตตา  ที่ไหนจักเที่ยง  จักเปนสุข       

จักเปนอัตตาเลา”34

๓๕ 

 “ภิกษุทั้งหลาย  ผัสสายตนะ  ๖  ประการน้ีแลที่บุคคลไมฝก  ไมคุมครอง  ไมรักษา    

ไมสํารวมแลวยอมนําทุกขมีประมาณยิ่งมาให ... ภิกษุทั้งหลาย  ผัสสายตนะ  ๖  ประการน้ีแล         

ที่บุคคลฝกดี  คุมครองดี  รักษาดี  สํารวมดีแลวยอมนําสุขมีประมาณยิ่งมาให”35

๓๖ 

 “ภิกษุทั้งหลาย  ขาวกลาถึงจะสมบูรณ  แตคนเฝาขาวกลาประมาท  และโคตัวกินขาว

กลาก็ลงลุยขาวกลาโนน  พึงถึงความเมามันเลินเลอตามตองการแมฉันใด  ปุถุชนผูไมไดสดับก็ฉัน

น้ันเหมือนกัน  ไมทําความสํารวมในผัสสายตนะ  ๖  ประการ  ยอมถึงความมัวเมาประมาทใน    

กามคุณ  ๕  ตามตองการ”36

๓๗ 

  

                                                 

 ๓๕ ดูรายละเอียดใน  สํ.สฬา. (บาลี) ๑๘/๑๔๐-๑๔๕/๑๒๑-๑๒๓, สํ.สฬา. (ไทย) ๑๘/๑๔๐-๑๔๕/

๑๗๕-๑๗๘. 

 ๓๖ ดูรายละเอียดใน  สํ.สฬา. (บาลี) ๑๘/๙๔/๖๖ , สํ.สฬา. (ไทย) ๑๘/๙๔/๙๗-๙๘. 

 ๓๗ ดูรายละเอียดใน  สํ.สฬา. (บาลี) ๑๘/๒๔๖/๑๘๑, สํ.สฬา. (ไทย) ๑๘/๒๔๖/๒๖๐. 



  
 

๒๖ 

๒.๒.๓  การรับรูญาณสัมผัสพิเศษ37

๓๘ 

  เปนการรับรูประเภทหน่ึง  หมายถึง  การรับรูที่ไมผานอวัยวะรับสัมผัสทั้ง  ๗ 3 8

๓๙   

แบงออกเปนประเภทใหญ ๆ  ดังน้ี  คือ 

๑) Extrasensory  Perception  แบงออกเปน  ๓  ชนิดคือ 

ก. Telepathy  เปนการถายทอดความรูความคิด  ความรูสึกและความเขาใจ 

เปนตน  สงผานจากผูหน่ึงไปยังอีกผูหน่ึงได  ความรูสึกเชนน้ีมักจะเกิดขึ้นกับบุคคลที่มีความผูกพัน

กันมากกวาคนที่หางเหินกันหรือคนที่ไมรูจักกัน 

   ข.  Clair  voyance  หมายถึง  การรับรูวัตถุหรือเหตุการณที่เกิดขึ้น ณ ตาง

สถานที่  โดยอํานาจทางจิต (Mental  power) 

   ค.  Precognition  หมายถึง  การรับรูเหตุการณหรือการณตาง ๆ  ในทํานอง

เปนการทํานายอนาคต 

  ๒)  Psychokinesis  หมายถึง  การเพงกระแสจิตหรือการใชอํานาจทางจิต  เพื่อทําให

วัตถุที่ไมมีชีวิต  ใหมีการเคลื่อนไหวได  หรือเคลื่อนที่ไปในทิศทางที่ตองการได 

 จากแนวคิดการรับรูทางพระพุทธศาสนา  สรุปไดวา  แดนการรับรูที่ไดติดตอทางโลกอัน

เปนสองภาคที่ประกอบการรับรู(ผัสสะ)ภายนอก ภายใน จะเกิดไดตองครบองคประกอบ  ๓  อยาง   

คือ  อารมณ  สิ่งรับรู (อายตนะ) และวิญญาณ  ซึ่งมีกระบวนธรรม  องคประกอบ  ที่คลายคลึงกัน

ตางกันจําเพาะที่การเรียกชื่อน้ัน ๆ  โดยหนาที่  องคประกอบเปนสวนที่คลายและแยกจากกันไมไดทํา

ใหเกิดอารมณ  สุข  ทุกข  เฉย ๆ  และหากขาดสิ่งใดสิ่งหน่ึงของหนาที่ยอมทําใหการรับรูน้ัน  ผิดพลาด

คลาดเคลื่อน  ไมสมบูรณหรือไมมีประสิทธิภาพ 

 สรุปไดวา  การรับรู  กระบวนการทางความคิด  และจิตใจของมนุษยที่แสดงออกถึง

ความรูสึกนึกคิดเขาใจกับสิ่งเรา  ที่ผานเขามาทางประสาทสัมผัส  โดยอาศัยประสบการณและความรู

เดิมที่เคยไดรับมากอน  เปนตัวชวยในการตีความหรือแปลความหมาย  ทําใหการรับรูเปนลักษณะ

เฉพาะที่แตกตางกันไปของแตละบุคคล  และบุคคลมีแนวโนม  ที่จะปฏิบัติตามแนวคิดหรือ การรับรู

น้ัน ๆ 

 

 

                                                 

 ๓๘ วารีญา  ภวภูตานนท  ณ  มหาสารคาม, จิตวิทยาพุทธศาสนา, (กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพมหา-

มกุฎราชวิทยาลัย, ๒๕๒๕), หนา  ๑๒๕-๑๒๖. 

 
๓๙

 เรื่องเดียวกัน  หนา ๑๒๔-๑๒๕. 



  
 

๒๗ 

 ๒.๒.๔  การเรียนรูกับการรับรู 

  การเรียนรู 3 9

๔๐  หมายถึงการเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมอันเปนผลจากการไดรับ

ประสบการณ  การเปลี่ยนแปลงทางพฤติกรรมน้ี  สามารถทําใหผูเรียนเผชิญกับเหตุการณชนิดเดียวกัน

ในลักษณะที่แตกตางกันไปจากเดิม  การเรียนรูมีขอบเขตกวางขวาง  และสลับซับซอน  จนกลาวไดวา  

บุคลิกภาพของคนเราน้ันเปนผลของการเรียนรูแทบทั้งสิ้น 

  การรับรู 4 0

๔๑ หมายถึงการที่เราไดทราบลักษณะของสิ่งตาง ๆ  ที่ลอมรอบตัวเราจาก

อวัยวะสัมผัสของเรา  วาอะไร  มีความหมายอยางไร  กลาวคือ  การรับรูน้ันเปนผลของการเรียนรูบวก

กับความรูสึกจากการสัมผัส  การรูจักสิ่งตาง ๆ  โดยผานอวัยวะสัมผัสจัดเปนการเรียนรูอยางหน่ึง 

 ๒.๒.๔  วิธีการเรียนรูแบบพุทธศาสนาเถรวาทดวยทฤษฎีสัจจะ ๒41

๔๒                                           

 การจะเขาใจเร่ืองสิ่งมีจริงในทัศนะของพุทธศาสนาเถรวาท  ตองเร่ิมจากทฤษฎีสัจจะ  

๒  คือ  สมมติสัจจะและปรมัตถสัจจะ  ซึ่งมีเคาอยูในพระไตรปฎก  เพราะในโปฏฐปาทสูตร 4 2

๔๓  

พระพุทธเจาตรัสถึงการใชโลกโวหารคือ  ภาษาและมโนทัศน  ที่มนุษยใชสื่อถึงสิ่งตาง ๆ  แตไมได

ยึดถือวาเปนเชนน้ันจริง  และในอรหันตสูตร 4 3

๔๔พระพุทธองคก็ตรัสถึงการที่พระอรหันตใชคําวา  

“เรา”  ตามที่ชาวโลกสมมติขึ้นมาพูดกัน  นอกจากน้ันคัมภีรกถาวัตถุของอภิธรรมปฎกก็ใชคําวา  

“สัจฉิกัฎฐะ”  และ  “ปรมัตถะ”  ในความหมายของสมมติสัจจะและปรมัตถสัจจะดวยเชนกัน  ดังน้ัน

ตามทฤษฎีสัจจะ  ๒  น้ี  ความจริงของสิ่งทั้งหลายจึงมีหลายระดับหรือหลายประเภทซึ่งสามารถจําแนก

เปนประเภทใหญ ๆ  ได  ๒  ประเภท คือ 

                                                 

 
๔๐

 ดูรายละเอียดใน  จรรจา  สุวรรณทัต, จิตวิทยาและจิตวิทยาพัฒนาการ, (กรุงเทพมหานคร :

สํานักพิมพพัฒนาศึกษา, ๒๕๔๗), หนา  ๑๐๖. 

     
๔๑

 ดูรายละเอียดใน  จรรจา  สุวรรณทัต, จิตวิทยาและจิตวิทยาพัฒนาการ, (กรุงเทพมหานคร : 

สํานักพิมพพัฒนาศึกษา, ๒๕๔๗), หนา  ๘๕. 
๔๒

 ดูรายละเอียดใน  วัชระ  งามจิตรเจริญ, พุทธศาสนาเถรวาท, พิมพครั้งที่  ๒, (กรุงเทพมหานคร : 

สํานักพิมพมหาวิทยาลัยธรรมศาสตร, ๒๕๕๒), หนา  ๔๐-๔๖. 

     
๔๓

 ดูรายละเอียดใน  ที.สี. (บาลี) ๙/๔๔๐/๑๙๔-๑๙๕ , ที.สี. (ไทย) ๙/๔๔๐/๑๙๕. 

     
๔๔

 ดูรายละเอียดใน  สํ.ส. (บาลี) ๑๕/๒๕/๑๖-๑๗ , สํ.ส. (ไทย) ๑๕/๒๕/๒๘-๒๙. 



  
 

๒๘ 

๑) สมมติสัจจะ  คือ  ความจริงที่อิงอยูบนฐานของความจริงอ่ืนที่มีความเปนจริง

มากกวาหรือเปนความจริงพื้นฐานกวา  กลาวคือ  เปนความจริงที่สามารถ

ลดทอนลงไปเปนความจริงอ่ืนไดอีกซึ่งอาจแยกยอยออกเปน  ๒  อยางคือ 

ก. ความจริงที่เกิดจากบทบาท  ความสําคัญของมนุษย  หรือเกิดจากการรวมกันของ

องคประกอบอ่ืน  เชน  สิ่งที่เรียกวา  “ครู”  เกิดจากบทบาทของการทําหนาที่สั่งสอนผูอ่ืน  และสิ่งที่

เรียกวา  “มนุษย”  เกิดจากการรวมตัวกันขององคประกอบที่เรียกวา  “ขันธ  ๕”  หรือ  “รูปและนาม”  

สิ่งเหลาน้ีถือไดวามีอยูจริงในระดับหน่ึงแตยังสามารถลดทอนลงเปนความจริงอ่ืนที่พื้นฐานกวา  ใน

ที่น้ี  “ครู”  สามารถลดทอนลงเปน  “ขันธ  ๕”  หรือ  “รูปและนาม”   

ข. ความจริงที่มนุษยกําหนดขึ้นมาบนฐานของสิ่งหน่ึงสิ่งใด  หรือความจริงที่กลาว

มาในขอ  ก.  เชน  ความจริงของ  “เกียรติ”  หรือ  “ความมีเกียรติ”  เปนมโนทัศนหรือสิ่งที่มนุษย

กําหนดขึ้นมาเปนลักษณะของสถานภาพหรือสภาวะบางอยาง  เชนเราถือวาความเปนรัฐมนตรีเปนสิ่ง

มีเกียรติ  ทั้งที่ในความเปนจริง  “เกียรติ”  ไมมีตัวตนอะไรเลย  เปนแตความคิดที่เกิดจากคานิยมใน

สังคมที่มีตอสถานภาพดังกลาว 

ในคัมภีรฝายอภิธรรมเรียกสิ่งที่มีความจริงระดับสมมติสัจจะวาเปน  บัญญัติธรรม  

คือสิ่งที่ชาวโลกบัญญัติขึ้น  หรือสมมติขึ้นตามโวหารของชาวโลก  ตามแนวอภิธรรม  แบงบัญญัติ

ออกเปน  ๒  ประเภทใหญ  คือบัญญัติที่มีจริง (วิชชมานบัญญัติ)  ไดแกบัญญัติที่เปนชื่อของปรมัตถ-

ธรรม  เชน  รูป  และเวทนา  เพราะเปนบัญญัติที่มีสภาวธรรมหรือสิ่งมีจริงในระดับปรมัตถสัจจะ

รองรับ  และบัญญัติที่ไมมีจริง (อวิชชมานบัญญัติ)  ไดแกบัญญัติที่เปนชื่อของสิ่งที่ไมใชปรมัตถธรรม  

เชน  ภูเขา  และแมนํ้า  เพราะสิ่งเหลาน้ีไมใชตัวสภาวธรรมที่แทจริง  แตเปนการรวมตัวของธาตุตาง  ๆ  

เทาน้ัน  น่ันคือ  สามารถลดทอนลงเปนรูปที่เปนปรมัตถธรรมได  

๒)  ปรมัตถสัจจะ  คือความจริงขั้นพื้นฐาน  กลาวคือเปนความจริงที่ไมสามารถ

ลดทอนตอไปได  เพราะสิ่งที่มีความจริงระดับน้ีไมไดสรางขึ้นจากองคประกอบอ่ืน  เชน  สิ่งที่เรียกวา  

“ขันธ  ๕”  ไมสามารถลดทอนลงเปนสิ่งอ่ืน  รูปคือมหาภูตรูปหรือธาตุ  ๔  เปนองคประกอบพื้นฐาน

ของสสารหรือวัตถุสิ่งของทั่วไป  เวทนา  สัญญา  สังขาร  และวิญญาณก็เปนปรากฏการณของสิ่ง

นามธรรมที่ไมไดสรางขึ้นจากองคประกอบอ่ืน  แตการที่สรุปเวทนา  สัญญา  และสังขาร  รวมเขากับ

วิญญาณจนเหลือแค  “รูปและนาม”  ก็เพราะนามขันธ  ๓  อยางแรกน้ันเปนพฤติกรรมหรือการทํางาน

ของวิญญาณไมใช  “สิ่ง”  อะไรอีกสิ่งหน่ึง  ดังน้ันเมื่อกลาวอยางงาย ๆ  ขันธ  ๕  หรือรูปนาม  จึงมี

ความจริงระดับปรมัตถ  เพราะลดทอนเปนสิ่งอ่ืนไมได  สวน  “นิพพาน”  ก็เปนคําเรียกของภาวะของ

การหลุดพนหรือดับของกิเลสและขันธ  จึงไมมีตัวตนองคประกอบอะไรใหลดทอนไดอีก 

 



  
 

๒๙ 

 ๒.๒.๔  การเรียนรูโดยการกระทํา 

          การเรียนรูเปนการกระทําอยางหน่ึงของสวนที่เปนกายและสวนที่เปนใจหรือจิต

กระทํา  อยางที่จอน  ดิวอ้ี (John  Dewey) ไดใหคําอธิบายไวจนเปนที่ยอมรับกันทั่วไป  ในวงการ

การศึกษาวา  การเรียนโดยการกระทํา (Learning  by  Doing)๔๕

  ดังน้ัน  ในธัมมจักกัปปวัตตนสูตร 4 5

๔๖  พระพุทธองคจึงทรงแสดงหลักการเรียนรู   

(เพื่อดับทุกข) คือมรรค  ๘  ซึ่งสามารถจัดลงในไตรสิกขาได  ดังน้ี 

 ซึ่งก็สอดคลองกับหลักการ “การเรียนรู

โดยการกระทํา”  ทางพุทธศาสนา  คือ  ทางกาย (รูปเปนฝายทํา) ไดแก  ทางตา  ทางหู  ทางจมูก        

ทางลิ้น  และทางกาย  สวนทางใจ (นามเปนฝายทํา) ไดแก  เวทนา (รูสึก)  สัญญา (จํา)  สังขาร (คิด)  

และวิญญาณ (รู) 

๑) สัมมาสังกัปปะ  สัมมาวาจา  จัดลงในดานปญญา (ใจเปนฝายทํา) 

๒)   สัมมาวายามะ  สัมมาสติ  สัมมาสมาธิ  จัดลงในดานสมาธิ (ใจเปนฝายทํา)  

๓)   สัมมาวาจา  สัมมากัมมันตะ  สัมมาอาชีวะ  จัดลงในดานศีล (กายเปนฝายทํา) 

  คําวา  ไตรสิกขา  หมายถึง  ขอปฏิบัติที่ตองศึกษา  ๓  อยาง  ดังน้ี  คือ 

  ๑)  อธิศีลสิกขา   เปนการศึกษาเพื่อใหรูจักใชอายตนะและอวัยวะทั้งหลาย  มีมือ  เทา  

ปาก  ตา  เปนตน  ทั้งทางกาย  ทางวาจา  ใหมีระเบียบ  มีระบบ  มีวิธีแสดงออกที่เหมาะสม  และมีวินัย 

  ๒)  อธิ จิตตสิกขา เปนการศึกษาเพื่อฝกจิตให เปนสมาธิคือไมวอกแวก  

กระสับกระสาย  ใหรูจักมนสิการ  และมีโยนิโสมนสิการ  ทั้งน้ี  เพราะโลกน้ีเต็มไปดวยพลังงาน 

(กระแสจิต)  จิตจึง  ตองมีการควบคุมใหดี 

  ๓)  อธิปญญาสิกขา   คือหลักการศึกษาเพื่อใหเกิดปญญาความรูแจง  ใหรูจักสิ่ง

ทั้งหลายตามความเปนจริง  สาเหตุที่ทําใหเกิดปญญา46

๔๗ น้ัน  มีอยู  ๓  อยางคือ  ปญญาที่เกิดจากการคิด

พิจารณาหาเหตุผล  เรียกวา  “จินตามยปญญา”   ปญญาที่เกิดจากการเลาเรียน  เรียกวา  “สุตมยปญญา”  

และปญญาเกิดแตการลงมือฝกปฏิบัติ  เรียกวา  “ภาวนามยปญญา” 

  

                                                 

     
๔๕

 จรรจา  สุวรรณทัต, จิตวิทยาและจิตวิทยาพัฒนาการ, (กรุงเทพมหานคร : สํานักพิมพพัฒนา- 
ศึกษา, ๒๕๔๗), หนา  ๒๙๓. 

 
๔๖

 ดูรายละเอียดใน  วิ.ม. (บาลี) ๔/๑๓/๑๓ , วิ.ม. (ไทย) ๔/๑๓/๒๐-๒๑. 
๔๗

 ดูรายละเอียดใน  ที.ปา. (บาลี) ๑๑/๓๐๕/๑๙๖ , ที.ปา. (ไทย) ๑๑/๓๐๕/๒๗๑. 

 



  
 

๓๐ 

๒.๒.๕  หนทางปฏิบัติท่ีนําไปสูการรับรูและการเรียนรูท่ีถูกตอง 

  พระพุทธศาสนาสอนใหมองทุกสิ่งทุกอยางตามความเปนจริง  พิจารณาใหเห็นถอง

แทวา  ทุกสิ่งทุกอยางลวนตกอยูในสภาวะ  อนิจจัง  คือความไมเที่ยงแทแนนอนซึ่งถาใครมองไมเห็น

ความจริงดานน้ีแลว  ก็จะยึดมั่นถือมั่นและเปนทางนําไปสูความทุกข  แตถาผูใดวิจารณญาณสามารถรู

วา  สภาวะทั้งมวลลวนไมมีตัวตนอันแทจริง (อนัตตา) ซึ่งก็เทากับวาเปน  สุญญตา (วางจากอัตตา) 

ตามแนวแหงปฏิจจสมุปบาท  แสดงใหเห็นวา  ทุกขตาง ๆ  เกิดจากอวิชชาเปนตนเหตุ  อวิชชาจึงเปน

ปจจัยใหเกิดสังขาร  และเปนปจจัยเกี่ยวโยงกันไปจนถึง  ชาติ  ชรา  มรณะ  ทุกขโศก  ไมรูจบ           

คติธรรมทางพุทธศาสนาจึงหาหนทางดับทุกขน้ัน ๆ  ดวย  การปฏิบัติ  คือ  ศีล  สมาธิ  ปญญา  โดยถือ

หลักวิปสสนากรรมฐาน  แทงทะลุเขาถึงความถูกตองดวยญาณทัศนะ  รูวาทุกขคืออะไร  เกิดได

อยางไร  มีวิธีดับทุกข  และผลของการดับทุกขน้ันอยางไร  คืออริยสัจ  ๔  เปนหลักที่แทจริงที่จะ

นําไปสูการลวงพนทุกขไดโดยสิ้นเชิงน่ัน  คือ  การรับรูและการเรียนรูที่ถูกตองแทจริง 

๒.๓  แนวคิดและพระสูตรท่ีเกี่ยวกับสุญญตา  ในคัมภีรพระพุทธศานาเถรวาท 

 ๒.๓.๑  ความหมายของสุญญตา 

  ศัพทวา   สุญญตา  มีรูปวิเคราะหวา  สุน  ธาตุในความหมายวาไป, ถึง, บรรลุ  ย  

ปจจัย, ลบ  อ ที่  น,  แปลง  นฺย  เปน  ฺ  จึงเปน  สุฺ 4 7

๔๘ ในภาษาบาลี  มีความหมายตามรูปวิเคราะห

ไดแก  สุนสฺส  หิตํ  สุฺ  สิ่งที่เกื้อกูลแกการไป  คือทําใหไมติดขัด  ตุจฺฉภาวํ  สุนติ  คจฺฉตีติ  สุฺ   

สิ่งที่ถึงความวางเปลา, ซอน  ฺ  ลง  ตา  ปจจัยในภาวตัทธิต48

๔๙  สําเร็จรูปเปน  สุฺตา 

  คัมภีรวิสุทฺธิมรรค  มีการใหอรรถาธิบายไววา  พระโยคาวจร  น้ัน  คร้ันกําหนดรู

วา“สังขารทั้งหลายทั้งปวงเปนของวางเปลา” ดวยปฏิสังขานุปสสนา 4 9

๕๐  ดังกลาวมาแลวน้ัน  จึง

                                                 

๔๘
 พระธรรมกิตติวงศ (ทองดี  สุรเตโช), ศัพทวิเคราะห, พิมพครั้งที่  ๒, (กรุงเทพมหานคร : 

เล่ียงเชียง, ๒๕๕๐), หนา  ๗๑๕. 

 ๔๙ พระมหานิยม  อุตฺตโม, หลักสูตรยอบาลีไวยากรณ  ฉบบัสมบรูณ, พิมพครั้งที่  ๔, 

(กรุงเทพมหานคร : เล่ียงเชียง, ๒๕๒๓), หนา  ๑๘๔- ๑๘๕. 

 ๕๐ ดูรายละเอียดใน  พระพรหมคุณาภรณ (ป.อ. ปยุตฺโต), พจนานุกรมพุทธศาสน  ฉบบัประมวล-

ศัพท, พิมพครั้งที่  ๑๒ (กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๕๑), หนา  ๑๙๗. 



  
 

๓๑ 

กําหนดสุญญตา (ความวางเปลา) มีเงื่อน  ๒  ตอไป  อีกวา  “สังขารน้ี  วางเปลาจากอัตตา  ๑  หรือ  

วางเปลาจากสิ่งที่เน่ืองดวยอัตตา  ๑”50

๕๑  

 พจนานุกรม  บาลี-ไทย  ไดใหความหมายของคําวาสุญญตาวา  “สุฺญ” หมายถึงวาง

เปลา51

๕๒ 

 พจนานุกรม  มคธ-ไทย  ไดใหความหมายของคําวาสุญญตาวา “สุฺญ” หมายถึง   วาง, 

เปลา, วางเปลา, สงัด, หาแกนมิได, ไมมีอะไร, หายไป, หายสิ้นไป, สูญ (หมดไมมีอะไรเหลือ)52

๕๓ 

 พจนานุกรมฉบับราชบัณฑิตยสถาน  ไดใหความหมายของคําวาสุญญตาวา  หมายถึง

ความวางเปลา53

๕๔ 

 พจนานุกรมพุทธศาสตร  ฉบับประมวลศัพท  ไดใหความหมายของคําวา  สุญญตา   วา 

หมายถึง  ความเปนสภาพสูญ  ความวาง  ซึ่งสุญญตามีความหมายได  ๔  นัย  ดังน้ี 

๑) ความเปนสภาพที่วางจากความเปนสัตว  บุคคล  ตัวตน  เรา  เขา  เฉพาะอยางยิ่ง

ภาวะที่ขันธ  ๕  เปนอนัตตา  คือ  ไรตัวมิใชตน  วางจากความเปนตน  ตลอดจนวางจากสาระตาง ๆ  

เชน  สาระคือความเที่ยง  สาระคือความสวยงาม  สาระคือความสุข  เปนตน  โดยปริยาย  หมายถึง 

หลักธรรมฝาปรมัตถ  ดังเชน  ขันธ  ธาตุ  อายตนะ  และปจจยาการ (อิทัปปจจยตา  หรือ  ปฏิจจ- 

สมุปบาท) ที่แสดงวาแตตัวสภาวะใหเห็นความวางเปลาปราศจากสัตว  บุคคล  เปนเพียงธรรม   

หรือกระบวนธรรมลวน ๆ 

 ๒)  ความวางจากกิเลส  มีราคะ  โทสะ  โมหะ  เปนตน  ก็ดี  สภาวะที่วางจากสังขาร

ทั้งหลายก็ดี  หมายถึง  นิพพาน 

 ๓)  โลกุตตรมรรค  ไดชื่อวาเปนสุญญตาดวยเหตุผล  ๓  ประการ  คือ  เพราะลุดวย

ปญญาที่กําหนดพิจารณาความเปนอนัตตา  มองเห็นภาวะที่สังขารเปนสภาพวาง (จากความเปน

สัตว  บุคคล  ตัวตน) เพราะวางจากกิเลสมีราคะเปนตน  และเพราะมีสุญญตา  คือ  นิพพาน         

เปนอารมณ 

                                                 

 
๕๑

 พระพุทธโฆสเถระ, คัมภรีวิสุทธมิรรค, สมเด็จพระพุฒาจารย (อาจ  อาสภมหาเถร) แปลและ

เรียบเรียง, พิมพครั้งที่  ๖, (กรุงเทพมหานคร : ธนาเพรส  จํากัด, ๒๕๔๘), หนา  ๑๐๙๖. 

    ๕๒ จําลอง  สารพัดนึก, พจนานุกรม  บาล-ีไทย, พิมพครั้งที่  ๕, (กรุงเทพมหานคร : เรืองปญญา,  

๒๕๔๘), หนา  ๔๔๙. 

     ๕๓ พันตรี  ป. หลงสมบุญ  (ประยุทธ  หลงสมบุญ) ,พจนานุกรม  มคธ-ไทย, พิมพครั้งที่  ๒, 

(กรุงเทพมหานคร : เรืองปญญา, ๒๕๔๐), หนา  ๗๕๔. 

     ๕๔ พจนานุกรมฉบับราชบัณฑิตยสถาน, (กรุงเทพมหานคร : นานมีบุคสพับลิเคช่ัน, ๒๕๔๒), 

หนา  ๑๒๐๒-๑๒๐๓. 



  
 

๓๒ 

 ๔)  ความวางที่เกิดจากกําหนดหมายในใจหรือทําใจใหเพื่อเปนอารมณของจิตในการ

เจริญสมาบัติ  เชน  ผูเจริญอากิญจัญญายตนสมาบัติกําหนดใจถึงภาวะวางเปลาไมมีอะไรเลย; สุญตา

ก็เขียน54

๕๕ 

 สมเด็จพระญาณสังวร  สมเด็จพระสังฆราช  สกลมหาสังฆปริณายกตรัสวา  ในทาง

พุทธศาสนาน้ัน  พระพุทธเจาตรัสสอนใหรูจัก  สุญญตา  คือความวาง  มุงถึงความวางกิเลส        

และวางทุกขซึ่งเกิดจากกิเลส  วางบาปอกุศลทุจริต  ก็เปนการวางจากความทุกขเพราะเกิดจากบาป

อกุศลทุจริต  ในการปฏิบัติธรรมะน้ันตองการผลคือความวางกิเลส  วางบาปอกุศลทุจริต  และวาง

ความทุกขที่เกิดเพราะกิเลส  และบาปอกุศลทุจริตตาง ๆ55

๕๖ 

 พุทธทาสภิกขุกลาววา  ในเมื่อพระพุทธศาสนาเกิดขึ้น  และสอนเร่ืองสุญญตาขยาย

ออกไปเปนอนิจจัง  ทุกขัง  อนัตตา  ขยายออกไปอีกก็เปนการปฏิบัตินานาชนิดเพื่อใหเห็นอนิจจัง  

ทุกขัง  อนัตตา  แลวจิตก็เบื่อหนายคลายกําหนัด  น้ันแหละคือเขาถึงสุญญตา  วางจากความยึดมั่น

ถือมั่น  วางจากกิเลส  วางจากความทุกข  วางอยางยิ่งคือนิพพาน56

๕๗ 

 พระธรรมกิตติวงศ57

๕๘ (ทองดี  สุรเตโช  ป.ธ.๙, ราชบัณฑิต) ไดใหความหมายไว  ดังน้ี 
 สุญญตา  แปลวา  ความวางเปลา,  ความเปนของสูญ  คือความไมมีสาระ  ถือเอาเปน

สาระไมได  เขียนวา  สุญตา  ก็มี 

 สุญญตา  หมายถึง  สภาวะที่วางจากความเปนตนหรืออัตตา  ไดแก  เบญจขันธ           

ธาตุ  อายตนะ  ซึ่งเปนอนัตตา  ไมมีสาระที่พึงยึดถือวาเปนสัตว  เปนบุคคล,  สภาวะที่วางหรือ

ปราศจากกิเลสเคร่ืองรอยรัดทั้งปวง  คือราคะ  โทสะ  โมหะ  เปนตน  ไดแก  พระนิพพาน,  สภาวะ

ที่วางเปลาไมมีอะไร (นัตถิ กิญจิ) ที่จิตกําหนดหมายไวในใจ  ในการเจริญอากิญจัญญายตนฌาน  

คือ การทําใจใหวาง  ไมเกาะเกี่ยวอารมณอ่ืน  เปนการพักผอนที่สําคัญ 

 สุญญตา  สวนใหญใชประกอบกับคําที่เปนคุณธรรมอันสําเร็จมาจากการพิจารณา  

สุญญตา  เชน  สุญญตสมาธิ  สุญญตสมาบัติ  สุญญตวิโมกข  สุญญตวิหาร 

                                                 

 ๕๕ พระธรรมปฎก  (ป.อ. ปยุตฺโต). พจนานุกรมพุทธศาสน  ฉบับประมวลศัพท  พิมพครั้งที่  ๑๑,  

(กรุงเทพมหานคร : บริษัท  สหธรรมิก  จํากัด, ๒๕๔๖), หนา  ๒๙๐-๒๙๑. 

 ๕๖ http://www.dharma-gateway.com/monk/preach/somdej/sd-051.htm  (สืบคน  ๑๔  มี.ค. 

๒๕๕๔) 

 ๕๗ พุทธพุทธทาสภิกขุ, สุญญตาธรรมฉบับรวมเลม, (กรุงเทพมหานคร : ธรรมสภาจัดพิมพเผยแพร, 

๒๕๓๕), หนา  ๘๕๐. 

 
๕๘

 พระธรรมกิตติวงศ (ทองดี  สุรเตโช  ป.ธ. ๙, ราชบัณฑิต), คําวัด, (กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพ

เล่ียงเชียง , ๒๕๔๘), หนา  ๑๑๔๕. 

http://www.dharma-gateway.com/monk/preach/somdej/sd-051.htm�


  
 

๓๓ 

 จากความหมายที่ไดกลาวมาแลวน้ัน  ผูวิจัยไดใหความหมายของคําวา  สุญญตา  หมายถึง  

ความรูถึงความเปนสภาพวางจากอัตตาของธรรมที่ปรุงแตง  และความเปนสภาพวางจากอัตตาของ

ธรรมที่ไมปรุงแตง 

 ๒.๓.๒  พระสูตร  สุญญกถา  วาดวยความวาง58

๕๙ 

  พระสูตร  สุญญกถา  วาดวยความวาง  ในพระสุตตันตปฎก  ขุททกนิกาย  ปฏิสัมภิทา

มรรค  เปนพระสูตรที่พระอานนทไดทูลถามปญหาแก  พระผูมีพระภาคเจาซึ่งในขณะน้ัน  พระองค

ไดทรงประทับอยู  ณ  พระเชตวัน  อารามของอนาถบิณฑิกเศรษฐี  เขตกรุง  สาวัตถี  โดยพระ

อานนทน้ันไดทูลถามพระผูมีพระภาคเจาวา  “ขาแตพระองคผูเจริญ  ที่เขากลาวกันวา ‘โลกวาง 5 9

๖๐

โลกวาง’  ดวยเหตุเทาไรหนอ”  พระผูมีพระภาคเจาจึงไดตรัสตอบทานพระอานนทวา “อานนท  

เพราะวางจากอัตตา60

๖๑ และจากสิ่งที่เน่ืองดวยอัตตา  ฉะน้ัน  เราจึงกลาววา  โลกวาง” 

 จากน้ันพระผูมีพระภาคเจาไดตรัสแจกอายตนะภายในมีตาเปนตน  อายตนะภายนอก        

มีรูปเปนตน  รวมทั้ง  วิญญาณ6 1

๖๒, ผัสสะ6 2

๖๓, เวทนา  วาลวนวางจากอัตตาและจากสิ่งที่เน่ืองดวยอัตตา  

โดยพระองคไดทรงตรัสตอบกับทานพระอานนท  ดังน้ีวา “อานนท  อะไรเลาวางจากอัตตาและจาก

สิ่งที่เน่ืองดวยอัตตา  คือ  จักขุเปนธรรม 6 3

๖๔ วางจากอัตตาและจากสิ่งที่เน่ืองดวยอัตตา  รูปวางจาก

อัตตาและจากสิ่งที่เน่ืองดวยอัตตา  จักขุวิญญาณ 6 4

๖๕เปนธรรมวางจากอัตตาและจากสิ่งที่เน่ืองดวย

                                                 

 ๕๙ ขุ.ป. (บาลี) ๓๑/๔๖/๓๙๐-๓๙๑ , ขุ.ป. (ไทย) ๓๑/๔๖/๕๒๔-๕๒๕. 

 ๖๐ ดูรายละเอียดใน  สํ.สฬา. (บาลี) ๑๘/๖๘/๕๘ , สํ.สฬา. (ไทย) ๑๘/๖๘/๓๖-๓๗. 

 ๖๑ ดูรายละเอียดใน  พระธรรมปฎก  (ป.อ. ปยุตฺโต). พจนานุกรมพุทธศาสน  ฉบับประมวลศัพท  

พิมพครั้งที่  ๑๑, (กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย  จํากัด, ๒๕๔๖), หนา  ๓๓๘-๓๓๙. 

 
๖๒

 ดูรายละเอียดใน  พระธรรมปฎก  (ป.อ. ปยุตฺโต). พจนานุกรมพุทธศาสน  ฉบับประมวลศัพท  

พิมพครั้งที่  ๑๑, (กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๔๖), หนา  ๒๒๘. 

 
๖๓

 ดูรายละเอียดใน  พระธรรมปฎก  (ป.อ. ปยุตฺโต). พจนานุกรมพุทธศาสน  ฉบับประมวลศัพท  

พิมพครั้งที่  ๑๑, (กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๔๖), หนา  ๑๕๐. 

 
๖๔

 ดูรายละเอียดใน  พระธรรมปฎก  (ป.อ. ปยุตฺโต). พจนานุกรมพุทธศาสน  ฉบับประมวลศัพท  

พิมพครั้งที่  ๑๑, (กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๔๖), หนา  ๘๕. 

 
๖๕

 ดูรายละเอียดใน    พระธรรมปฎก  (ป.อ. ปยุตฺโต). พจนานุกรมพุทธศาสน  ฉบับประมวลศัพท  

พิมพครั้งที่  ๑๑, (กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๔๖), หนา  ๓๓. 



  
 

๓๔ 

อัตตา  จักขุสัมผัส 6 5

๖๖เปนธรรมวางจากอัตตาและจากสิ่งที่เน่ืองดวยอัตตา  แมสุขเวทนา  ทุกขเวทนา

หรืออุเบกขาเวทนาที่เกิดเพราะจักขุสัมผัสเปนปจจัยก็เปนธรรมวางจากอัตตาและจากสิ่งที่เน่ืองดวย

อัตตา  โสตะ  ฯลฯ  สัททะ  ฯลฯ  ฆาน  ฯลฯ  คันธะ  ฯลฯ  ชิวหา  ฯลฯ  รส  ฯลฯ  กาย  ฯลฯ

โผฏฐัพพะ  ฯลฯ  มโนเปนธรรมวางจากอัตตาและจากสิ่งที่เน่ืองดวยอัตตา  ธรรมารมณเปนธรรม

วางจากอัตตาและจากสิ่งที่เน่ืองดวยอัตตา  มโนวิญญาณเปนธรรมวางจากอัตตาและจากสิ่งที่เน่ือง

ดวยอัตตา  มโนสัมผัสเปนธรรมวางจากอัตตาและจากสิ่งที่ เ น่ืองดวยอัตตา   แมสุขเวทนา  

ทุกขเวทนา  หรืออุเบกขาเวทนาที่เกิดเพราะมโนสัมผัส 6 6

๖๗ เปนปจจัย  ก็เปนธรรมวางจากอัตตาและ

จากสิ่งที่เน่ืองดวยอัตตา” 

 จากพระดํารัสดังกลาว  ที่ไดตรัสตอบแกทานพระอานนท  ทําใหทราบวา “โลก”  ใน

ความหมายของพระองคทรง  หมายถึง  ขันธ  ๕ 6 7

๖๘ อัน  ไดแก  รูป  เวทนา  สัญญา  สังขาร      และ

วิญญาณ  องคประกอบทั้งหาสวนน้ีวางจากอัตตาและจากสิ่งที่เน่ืองดวยอัตตา  อธิบายไดวา  “วาง

จากอัตตา”  หมายถึง  วางจากความถือมั่นมองเห็นขันธ  ๕  อยางใดอยางหน่ึงหรือทั้งหมดเปนอัตตา 

(วางจากอัตตวาทุปาทาน) และ “สิ่งที่เน่ืองดวยอัตตา” ในที่น้ี  หมายถึง  กระบวนการเกิดเวทนา

แบงเปน  ๖  หมวดยอย  หมวดละ  ๕  ประการ  รวม  ๓๐  ประการ  คือ 

๑)   จักขุ  รูป  จักขุวิญญาณ  จักขุสัมผัส  และสุขเวทนา  ทุกขเวทนา  หรืออทุกขมสุข-

เวทนาที่เกิดขึ้น  เพราะจักขุสัมผัสเปนปจจัย 

๒)   โสตะ  สัททะ  โสตวิญญาณ  โสตสัมผัส  และสุขเวทนา  ทุกขเวทนา  หรืออทุกขม-

สุขเวทนาที่เกิดขึ้น  เพราะโสตสัมผัสเปนปจจัย 

๓) ฆานะ  คันธะ  ฆานวิญญาณ  ฆานสัมผัส  และสุขเวทนา  ทุกขเวทนา  หรืออทุก-

ขมสุขเวทนาที่เกิดขึ้น  เพราะฆานสัมผัสเปนปจจัย 

๔)   ชิวหา  รส  ชิวหาวิญญาณ  ชิวหาสัมผัส  และสุขเวทนา  ทุกขเวทนา  หรือ  อทุก-

ขมสุขเวทนาที่เกิดขึ้น  เพราะชิวหาสัมผัสเปนปจจัย 

๕)  กาย  โผฏฐัพพะ  กายวิญญาณ  กายสัมผัส  และสุขเวทนา  ทุกขเวทนา  หรืออทุก-

ขมสุขเวทนาที่เกิดขึ้น  เพราะกายสัมผัสเปนปจจัย 

                                                 

 
๖๖

 ดูรายละเอียดใน  พระธรรมปฎก  (ป.อ. ปยุตฺโต). พจนานุกรมพุทธศาสน  ฉบับประมวลศัพท  

พิมพครั้งที่  ๑๑, (กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๔๖), หนา  ๓๓. 

 ๖๗ ดูรายละเอียดใน  พระธรรมปฎก  (ป.อ. ปยุตฺโต). พจนานุกรมพุทธศาสน  ฉบับประมวลศัพท  

พิมพครั้งที่  ๑๑, (กรุงเทพมหานคร :  บริษัท  สหธรรมิก  จํากัด, ๒๕๔๖), หนา  ๑๘๑. 

 
๖๘

 สํ.ข. (บาลี) ๑๗/๔๘/๓๙, สํ.ข. (ไทย) ๑๗/๔๘/๖๖-๖๗. 



  
 

๓๕ 

๖)   มโน  ธรรมารมณ  มโนวิญญาณ  มโนสัมผัส  และสุขเวทนา  ทุกขเวทนา  หรือ 

อทุกขมสุขเวทนาที่เกิดขึ้น  เพราะมโนสัมผัสเปนปจจัย68

๖๙ 

 พระองคทรงพิจารณาเห็น  หมวดธรรมทั้ง  ๖  หมวด (ฉฉักกสูตร 6 9

๗๐) เปนอนัตตา      

และทรงอธิบายตอไปอีกวา  ผูใดกลาววา  “จักขุ  รูป  จักขุวิญญาณ  จักขุสัมผัส  เวทนา  ตัณหา   

เปนอัตตา” คําของผูน้ันไมถูกตอง (เพราะ) จักขุ ... ตัณหายอมปรากฏทั้งความเกิดขึ้นและความเสื่อม

ไป  ก็สิ่งใดปรากฏทั้งความเกิดขึ้นและความเสื่อมไป  สิ่งน้ันตองกลาวไดวา “อัตตาของเรายอม

เกิดขึ้นและเสื่อมไป”  เพราะฉะน้ัน  คําของผูที่กลาววา “จักขุ ... ตัณหาเปนอัตตา” น้ันจึงไมถูกตอง

จักขุ ... ตัณหาเปนอนัตตา  ดวยอาการอยางน้ี 

 ผูใดกลาววา “โสตะ  เสียง  โสตวิญญาณ  โสตสัมผัส  เวทนา  ตัณหาเปนอัตตา”  ... 

 ผูใดกลาววา “ ฆานะ  กลิ่น  ฆานวิญญาณ  ฆานสัมผัส  เวทนา  ตัณหาเปนอัตตา”  ... 

 ผูใดกลาววา  “ชิวหา  รส  ชิวหาวิญญาณ  ชิวหาสัมผัส  เวทนา  ตัณหาเปนอัตตา”  ... 

 ผูใดกลาววา  “กาย  โผฏฐัพพะ  กายวิญญาณ  กายสัมผัส  เวทนา  ตัณหาเปนอัตตา”  ... 

 ผูใดกลาววา  “มโน  ธรรมารมณ  มโนวิญญาณ  มโนสัมผัส  เวทนา  ตัณหาเปนอัตตา”  

คําของผูน้ันไมถูกตอง (เพราะ) มโน ... ตัณหายอมปรากฏทั้งความเกิดขึ้นและความเสื่อมไป  ก็สิ่ง

ใดปรากฏทั้งความเกิดขึ้นและความเสื่อมไป  สิ่งน้ันตองกลาวไดวา “อัตตาของเรายอมเกิดขึ้นและ

เสื่อมไป” เพราะฉะน้ัน  คําของผูที่กลาววา  “มโน ... ตัณหาเปนอัตตา”  น้ันจึงไมถูกตองมโน ... 

ตัณหาเปนอนัตตา  ดวยอาการอยางน้ี70

๗๑ 

 เมื่อพระองคทรงตรัสอยางน้ีแลวก็เทากับวาเปนขอปฏิบัติที่ทําใหสักกายทิฏฐิ 7 1

๗๒ ดับ   

(สักกายนิโรธ) หมายถึง  ความดับสักกายะ  คือ  วัฏฏะ ๓  ไดแก  (๑)  กิเลสวัฏฏะ  (๒)  กัมมวัฏฏะ       

(๓)  วิปากวัฏฏะ  อัน  ไดแก  นิพพาน 

 อธิบายไดวา  วัฏฏะ  ๓  หรือ  ไตรวัฏฏ  คือ  วน, วงเวียน,  องคประกอบที่หมุนเวียน

ตอเน่ืองกันของภวจักร  หรือสังสารจักร  ไดแก 

                                                 

 ๖๙ มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย. พระไตรปฎกแกนธรรม  ฉบับมหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราช-

วิทยาลัย  พระสุตตันตปฎก  เลม  ๔, (กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๕๑), หนา  

๘๑๓. 

 ๗๐ ม.อุ. (บาลี) ๑๔/๔๒๐-๔๒๗/๓๖๐-๓๖๘, ม.อุ. (ไทย) ๑๔/๔๒๐-๔๒๗/๔๗๕-๔๘๗. 

 ๗๑ มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย. พระไตรปฎกแกนธรรม  ฉบับมหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราช-

วิทยาลัย  พระสุตตันตปฎก  เลม  ๑, (กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๕๑), หนา  

๙๓๙-๙๔๐. 

 
๗๒

 เรื่องเดียวกัน, หนา  ๙๔๑. 



  
 

๓๖ 

(๑)  กิเลสวัฏฏะ  คือ  วงจรกิเลส  ประกอบดวยอวิชชา  ตัณหา  และอุปาทาน 

(๒)  กรรมวัฏฏ  คือ  วงจรกรรม  ประกอบดวยสังขาร  และกรรมภพ72

๗๓ 

(๓)  วิปากวัฏฏ  คือ  วงจรวิบากประกอบดวย วิญญาณ นามรูป สฬายตนะ ผัสสะ เวทนา 

ซึ่งแสดงออกในรูปปรากฏที่เรียกวา  อุปปตติภพ 73

๗๔  ชาติ  ชรา  มรณะ  เปนตน  

สามอยางน้ี  ประกอบเขาเปนวงจรใหญแหงปจจยาการ  เรียกวา  ภวจักร  หรือ  สังสารจักรตาม

หลักปฏิจจสมุปบาท 

 ในภาคอธิบายไดนําองคธรรมที่วางจากอัตตา  หรือสิ่งที่เน่ืองดวยอัตตา  ๓๐  ประการมา

อธิบายความหมายของความวาง  ๒๕  ประการ7 4

๗๕  ซึ่งในที่น้ีผูวิจัย  จะไดอธิบายเฉพาะบางหัวขอที่มี

ใจความเกี่ยวของกับเร่ืองขันธ  ๕  และปฏิจจสมุปบาท  ดังน้ี 

 ๑)  สุญญสุญญะ (ความวางดวยธรรมที่วาง) หมายถึง  การมองเห็นอายตนะภายใน    

(ตา  หู  จมูก  ลิ้น  กาย  ใจ) ดวยความวางจากความถือมั่นอายตนะภายในอยางใดอยางหน่ึงหรือ

ทั้งหมดเปนอัตตา, ดวยกระบวนการเกิดของเวทนา วาอายตนะภายในเปนอนัตตา, ดวยการมองเห็น

อายตนะภายใน  วาเปนไปตามกฎของไตรลักษณ 
 ๒)  สังขารสุญญะ (ความวางดวยธรรมที่เปนสังขาร) หมายถึง  การปรุงแตงของจิต 7 5

๗๖

และเจตสิก76

๗๗  โดยธรรมชาติของจิตน้ันมี  ๓  ประการ77

๗๘  คือ 
  ๒.๑)  มีการรับอารมณอยูเสมอ 
  ๒.๒)  เปนเหตุใหเจตสิก 78

๗๙ทั้งหลายรูอารมณไดคลาย ๆ  กับผูนํา 
  ๒.๓)  ทําใหสิ่งที่มีชีวิตและไมมีชีวิตวิจิตรพิสดาร 

                                                 

 
๗๓

 ดูรายละเอียดใน  อภิ.วิ. (บาลี) ๓๕/๒๓๔/๑๖๓, อภิ.วิ. (ไทย) ๓๕/๒๓๔/๒๒๑. 

 
๗๔

 ดูรายละเอียดใน  อภิ.วิ. (บาลี) ๓๕/๒๓๔/๑๖๓,อภิ.วิ. (ไทย) ๓๕/๒๓๔/๒๒๑. 

 ๗๕ ขุ.ป. (บาลี) ๓๑/๔๗-๔๘/๓๙๑-๓๙๘ , ขุ.ป. (ไทย) ๓๑/๔๗-๔๘/๕๒๕-๕๓๕. 

 ๗๖ ดูรายละเอียดใน  พระธรรมปฎก  (ป.อ. ปยุตฺโต). พจนานุกรมพุทธศาสน  ฉบับประมวลศัพท  

พิมพครั้งที่  ๑๑, (กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๔๖), หนา  ๓๖. 

 ๗๗ ดูรายละเอียดใน  พระธรรมปฎก  (ป.อ. ปยุตฺโต). พจนานุกรมพุทธศาสน  ฉบับประมวลศัพท  

พิมพครั้งที่  ๑๑, (กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๔๖), หนา  ๔๐. 

 ๗๘ พระสัทธัมมโชติกะ  ธัมมาจริยะ, ปรมัตถโชติกะ  ปริจเฉทท่ี  ๑-๒-๖  จิต  เจตสิก  รูป  นิพพาน  

หลักสูตรช้ันจูฬอาภิธรรมิกะตรี, (กรุงเทพมหานคร : หจก. ทิพยวิสุทธ์ิ, ๒๕๕๓), หนา  ๘. 

 
๗๙

 ดูรายละเอียดใน  พระอนุรุทธาจารย, อภิธัมมัตถสังคหะปริจเฉทท่ี  ๑  จิตตสังคหะ  เรียบเรียงโดย  

พระมหาชินวัฒน  จกฺกวโร, (กรุงเทพมหานคร : สํานักงานอภิธรรมหาวิทยาลัยแหงประเทศไทย  วัดระฆังโฆสิ-

ตารามวรมหาวิหาร (คณะ๗), ๒๕๕๒ ), หนา  ๘๔. 



  
 

๓๗ 

 สวนเจตสิกน้ัน  คือสภาพธรรมที่ปรุงแตงจิตใหรับรูอารมณตาง ๆ  จิตน้ีมีสภาพอยาง

เดียว คือ รูอารมณเทาน้ัน  ซึ่งเปนการรับรูแบบธรรมดาเทาน้ัน  ไมไดรับรูเปนพิเศษออกไปมากมาย

แตประการใดเลย  ดังที่เรารับรูกันอยูทุกวันน้ี  แตเพราะอํานาจของเจตสิกแตละกลุมแตละพวกเขา

ไปปรุงแตง  ปรุงแตงกรรมฝายดีเรียก  ปุญญาภิสังขาร  ปรุงแตงกรรมฝายชั่วเรียก อปุญญาภิสัง

ภาวะจิตที่แนวแนดวยสมาธิแหงจตุตถฌาน 7 9

๘๐เรียก  อาเนญชาภิสังขาร  จิตน้ีก็เปนไปตามกฎเกณฑ

แหงสามัญญลักษณะ  ที่เรียกวาไตรลักษณ80

๘๑  น่ันเอง  คือ 

 ก)  จิตน้ีเปน  อนิจจัง  คือ  ไมเที่ยง  ไมมั่นคง  ไมต้ังอยูนาน  มีการเกิดดับอยางรวดเร็ว

อยูตลอดเวลา  จิตดวงหน่ึงเกิดขึ้น  ต้ังอยูและดับไป  ก็เปนปจจัยใหจิตอีกดวงหน่ึงเกิดขึ้น  ต้ังอยู

และดับไป  เปนอยูเชนน้ีเร่ือยไป  จนกวาจะปรินิพพาน  จิตดวงใหมจึงจะไมเกิดขึ้นอีก  เปนการ

สิ้นสุดแหงสังสารวัฏฏ 

 ข)  จิตน้ีเปน ทุกขัง  คือ  ทนอยูในสภาพเดิมไมไดนานมีการเกิดขึ้นต้ังอยูและดับไปเปน 

ธรรมดา  ไมต้ังอยูนาน  มีการเกิดดับติดตอกันอยางรวดเร็ว  แคระยะเวลาเพียงชางกระดิกหู  หรืองู

แลบลิ้น  เทาน้ัน  จิตก็เกิดดับติดตอกันถึงแสนโกฏิขณะ  ไมมีการหยุดพัก  แมแตในเวลาที่สัตวหลับ

สนิท  ภวังคจิตยอมเกิดดับติดตอกันไป  จนกวาจะต่ืนรับอารมณใหมอีก  เปนเชนน้ีเร่ือยไป  ทั้งน้ี  

เปนเพราะสภาพของจิตน้ันไมสามารถทนน่ิงอยูในสภาพเดิมได  อันเปนสภาพของทุกขน่ันเอง 

 ค)  จิตน้ีเปน  อนัตตา  คือ  เปนสภาพที่ใคร ๆ  ไมสามารถบังคับบัญชาใหอยูในอํานาจ  

ไมใหเกิด  ไมใหดับ  ก็ไมได  หรือบังคับบัญชาใหเปนสภาพมั่นคงเชนน้ันตลอดไปก็ไมได  ยอม

เปนไปตามเหตุตามปจจัยของมันเอง  เมื่อมีเหตุปจจัยของจิตดวงน้ันพรอมแลว  จิตดวงน้ันก็เกิดขึ้น  

ต้ังอยูและดับไป  เมื่อมีเหตุปจจัยของจิตดวงหน่ึง  จิตดวงน้ันก็เกิดขึ้นต้ังอยูและดับไป  เปนอยูเชนน้ี

เร่ือยไป  ไมมีใครสามารถบังคับบัญชาใหเปนไปตามที่ตองการไดวา “ขอจิตดวงน้ันอยาไดเกิดขึ้น

เลย  ขอใหจิตดวงน้ีจงเกิดขึ้นอยางเดียว” ดังน้ีเปนตนน้ันไมไดเลย  อน่ึง  จิตน้ีเปนนามธรรม  ไมมี

รูปรางสัณฐาน  ไมมีสีสันวรรณะแตอยางใด  ไมสามารถกระทบสัมผัสไดดวยประสาทสัมผัสทั้ง   

๕  คือ  ตา  หู  จมูก  ลิ้น  กาย  ใจ  แตรูไดเฉพาะทางใจเทาน้ัน  จึงชื่อวา  อนัตตา  คือ  ความไมมี

ตัวตน  อีกความหมายหน่ึงดวย 

                                                 

 
๘๐

 ดูรายละเอียดใน  พระธรรมปฎก  (ป.อ. ปยุตฺโต), พจนานุกรมพุทธศาสน  ฉบับประมวลศัพท  

พิมพครั้งที่  ๑๑,  (กรุงเทพมหานคร:โรงพิมพมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๔๖), หนา  ๓๑. 

                          
๘๑ ดูรายละเอียดใน  พระอนุรุทธาจารย, อภิธัมมัตถสังคหะปริจเฉทท่ี  ๑  จิตตสังคหะ  เรียบเรียงโดย  

พระมหาชินวัฒน  จกฺกวโร, (กรุงเทพมหานคร : สํานักงานอภิธรรมหาวิทยาลัยแหงประเทศไทย  วัดระฆังโฆสิ-

ตารามวรมหาวิหาร (คณะ๗), ๒๕๕๒ ), หนา  ๘๖-๘๗. 



  
 

๓๘ 

 ดังน้ัน  เมื่อ  ปุญญาภิสังขารเกิดขึ้น  อปุญญาภิสังขารและอาเนญชาภิสังขารไมสามารถ

เกิดขึ้นได  เรียกไดวา  ปุญญาภิสังขาร  เปนธรรมวางจากอปุญญาภิสังขารและอาเนญชาภิสังขาร  

เปนตน 

 ๓)  อัคคสุญญะ (ความวางดวยธรรมที่เปนเลิศ) หมายถึง  ทางที่เลิศ  ทางที่ประเสริฐ  

ทางที่วิเศษ  คือ  ความสงบแหงสังขารทั้งปวง  ความสละคืนอุปธิทั้งปวง  ความสิ้นไปแหงตัณหา 

ความคลายกําหนัด  ความดับ  นิพพาน  น้ีชื่อวา  อัคคสุญญะ 

 ๔)  ความวางข้ันสูงสุดของความวางท้ังปวง  หมายถึง  การที่บุคคลผูมีสัมปชัญญะ     

ทําความเปนไปแหงกิเลสใหสิ้นไป  คือ  ทําความเปนไปแหงกามฉันทะ  ใหสิ้นไปดวยเนกขัมมะ      

ทําความเปนไปแหงพยาบาทใหสิ้นไปดวยอพยาบาท  ทําความเปนไปแหงถีนมิทธะ  ใหสิ้นไปดวย   

อาโลกสัญญา8 1

๘๒  ทําความเปนไปแหงอุทธัจจะใหสิ้นไปดวยอวิกเขปะ8 2

๘๓ ทําความเปนไปแหงวิจิกิจฉา

ใหสิ้นไปดวยธัมมววัตถาน8 3

๘๔ ทําความเปนไปแหงอวิชชาใหสิ้นไปดวยญาณ  ทําความเปนไปแหงอรติ

ใหสิ้นไปดวยปามุชชะ8 4

๘๕ ทําความเปนไปแหงนิวรณ  ใหสิ้นไปดวยปฐมฌาน  ฯลฯ  ทําความเปนไป

แหงกิเลสทั้งปวงใหสิ้นไปดวยอรหัตตมรรค 

 กลาวโดยสรุปไดวา  อายตนะภายนอกและอายตนะภายใน  อันเปนองคประกอบของ

ขันธ  ๕  ซึ่งเปนสาเหตุแหงกระบวนการเกิดเวทนา  อันเปนไปตามกฎของไตรลักษณ  คือ  ๑)  

อนิจจตา  ความเปนของไมเที่ยง  ๒)  ทุกขตา  ความเปนทุกขหรือความเปนของคงทนอยูมิได  ๓)  

อนัตตตา  ความเปนของมิใชตัวตน  เมื่อเห็นอยางน้ีแลวชื่อวายอมเห็นความวางจากอัตตาและจากสิ่ง

ที่เน่ืองดวยอัตตา  น่ันคือเห็นสุญญตา  หรือกลาวโดยงายวา     เมื่อเห็น  อนิจจัง  ทุกขัง  อนัตตา  

ยอมเห็นสุญญตา 

                                                 

 ๘๒ ดูรายละเอียดใน  พระธรรมปฎก  (ป.อ. ปยุตฺโต). พจนานุกรมพุทธศาสน  ฉบับประมวลศัพท  

พิมพครั้งที่  ๑๑ (กรุงเทพมหานคร:โรงพิมพมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๔๖), หนา  ๓๕๒. 

 ๘๓ ดูรายละเอียดใน จําลอง สารพัดนึก, พจนานุกรม บาล-ีไทย, พิมพครั้งที่  ๕, (กรุงเทพมหานคร : 

เรืองปญญา, ๒๕๔๘), หนา  ๖๔. 

 ๘๔ ดูรายละเอียดใน  พันตรี  ป. หลงสมบุญ  (ประยุทธ  หลงสมบุญ) ,พจนานุกรม  มคธ-ไทย,    

พิมพครั้งที่  ๒, (กรุงเทพมหานคร : เรืองปญญา, ๒๕๔๐), หนา  ๖๓๗. 

 ๘๕ ดูรายละเอียดใน  จําลอง  สารพัดนึก, พจนานุกรม บาลี-ไทย, พิมพครั้งที่  ๕, (กรุงเทพมหานคร : 

เรืองปญญา, ๒๕๔๘), หนา  ๖๔. 



  
 

๓๙ 

 ๒.๓.๓  พระสูตร  จูฬสุญญตสูตร  วาดวยสุญญตา  สูตรเล็ก 8 5

๘๖ ในพระสุตตันตปฎก  

มัชฌิมนิกาย  อุปริปณณาสก  มีใจความวา 

  พระผูมีพระภาคประทับ  ณ  ปราสาทของนางวิสาขาในบุพพารามใกลกรุงสาวัตถี  

ตรัสตอบคําถามของพระอานนทถึงเร่ืองที่ในสมัยกอนและสมัยปจจุบัน ทรงอยูโดยมากดวย    

สุญญตาวิหาร (ธรรมเปนเคร่ืองอยู  คือการทําในใจถึงความวางเปลา)  แลวทรงอธิบายวิธีกาวเขาสู

สุญญตา (ความวาง) เปนขั้น ๆ  รวม  ๘  ขั้น  มีสาระสําคัญ  ดังน้ี 

 ข้ันท่ี  ๑  เปรียบเหมือนปราสาทของมิคารมาตา ที่วางจากชาง  จากโค  จากมา  และจาก

ลา  วางจากทองและเงิน  วางจากการชุมนุมของสตรีและบุรุษ  ไมวางอยูอยางเดียวเทาน้ัน  คือภิกษุ

สงฆ  ขอน้ีฉันใด  ภิกษุก็ฉันน้ันเหมือนกัน  ถาไมใสใจความจําวา  บาน  ไมใสใจความจําวา  มนุษย  

ใสใจอยูอยางเดียวเทาน้ันคือความจําวา  ปา  จิตของเธอก็จะแลนไป  เลื่อมใส  ต้ังมั่น  และนอมไป

ในความจําวา  ปา 

 ภิกษุน้ันรูชัดวา  ในความจําวา  ปา  น้ี  ไมมีความกระวนกระวายเพราะอาศัยความจําวา  

บาน  ไมมีความกระวนกระวายเพราะอาศัยความจําวา  มนุษย  มีแตเพียงความกระวนกระวาย  

เพราะอาศัยความจําวา  ปา  เทาน้ัน 

 ดวยเหตุน้ัน  เธอจึงพิจารณาเห็นความวาง  น้ันดวยสิ่งที่ไมมีอยูในความจําน้ันและรูชัด

สิ่งที่เหลืออยูในความจําน้ันวา “สิ่งที่ยังมีอยูน้ี  มีอยู” 

 ทรงสรุปวา  “อานนท  การกาวสูสุญญตาตามความเปนจริง  ไมคลาดเคลื่อนบริสุทธิ์

ของภิกษุน้ันเปนอยางน้ี” 

 ข้ันท่ี  ๒  ภิกษุไมใสใจความจําวา  มนุษย  ไมใสใจความจําวา  ปา  ใสใจอยูอยางเดียว

เทาน้ันคือ  ความจําวา  แผนดิน  จิตของเธอจึงแลนไป  เลื่อมใส  ต้ังมั่น  และนอมไปในความจําวา  

แผนดิน  เปรียบเหมือนหนังโคที่เขาขึงดีแลวดวยหลักต้ังรอย  เปนของปราศจากรอยยน  ขอน้ีฉันใด  

ภิกษุก็ฉันน้ันเหมือนกัน  แมแผนดินมีความลุม ๆ  ดอน ๆ  มีแมนํ้าลําธารเต็มไปดวยตอหนาม         

มีภูเขาและเปนที่ไมสม่ําเสมอ  ก็ไมใสใจอะไรทั้งสิ้น  ใสใจอยูอยางเดียวเทาน้ัน  คือ  แผนดิน       

จิตของเธอจึงแลนไป  เลื่อมใส  ต้ังมั่น  และนอมไปในความจําวา  แผนดิน 

                                                 

 
๘๖

 ม.อุ. (บาลี) ๑๔/๑๗๖-๑๘๔/๑๕๔-๑๕๙, ม.อุ. (ไทย) ๑๔/๑๗๖-๑๘๔/๒๑๕-๒๒๑. 



  
 

๔๐ 

 ภิกษุน้ันรูชัดวา  ในความจําวา  แผนดินน้ี  ไมมีความกระวนกระวายเพราะอาศัยความจํา

วา  มนุษย  ไมมีความกระวนกระวายเพราะอาศัยความจําวา  ปา  มีแตเพียงความกระวนกระวาย

เพราะอาศัยความจําวา  แผนดิน  เทาน้ัน 

 ดวยเหตุน้ัน  เธอจึงพิจารณาเห็นความวางน้ันดวยสิ่งที่ไมมีอยูในความจําน้ันและรูชัดสิ่ง

ที่เหลืออยูในความจําน้ันวา  “สิ่งที่ยังมีอยูน้ี  มีอยู” 

 ทรงสรุปวา  “อานนท  การกาวสูสุญญตาตามความเปนจริง ... ของภิกษุน้ันเปนอยางน้ี” 

 ข้ันท่ี  ๓  ภิกษุไมใสใจความจําวา  ปา  ไมใสใจความจําวา  แผนดิน  ใสใจอยูอยางเดียว

เทาน้ันคือ  ความจําวา  อากาสานัญจายตนะ  จิตของเธอจึงแลนไป  เลื่อมใส  ต้ังมั่น  และนอมไปใน

ความจําวา  อากาสานัญจายตนะ ... 

 ข้ันท่ี  ๔  ภิกษุไมใสใจความจําวา  แผนดิน  ไมใสใจความจําวา  อากาสานัญจายตนะ  

ใสใจอยูอยางเดียวเทาน้ันคือ  ความจําวา  วิญญานัญจายตนะ  จิตของเธอจึงแลนไป  เลื่อมใส  ต้ังมั่น  

และนอมไปในความจําวา  วิญญานัญจายตนะ ... 

 ข้ันท่ี  ๕  ภิกษุไมใสใจความจําวา  อากาสานัญจายตนะ  ไมใสใจความจําวา  วิญญานัญ-

จายตนะ  ใสใจอยูอยางเดียวเทาน้ันคือ  ความจําวา  อากิญจัญญายตนะ  จิตของเธอจึงแลนไป  

เลื่อมใส  ต้ังมั่น  และนอมไปในความจําวา  อากิญจัญญายตนะ ... 

 ข้ัน ท่ี   ๖  ภิกษุไมใสใจความจําว า   วิญญานัญจายตนะ  ไม ใสใจความจําว า                    

อากิญจัญญายตนะ  ใสใจอยูอยางเดียวเทาน้ันคือ  ความจําวา  เนวสัญญานาสัญญายตนะ  จิตของเธอ

จึงแลนไป  เลื่อมใส  ต้ังมั่น  และนอมไปในความจําวา  เนวสัญญานาสัญญายตนะ ... 

 ข้ันท่ี  ๗  ภิกษุไมใสใจความจําวา  อากิญจัญญายตนะ  ไมใสใจความจําวา  เนวสัญญา

นาสัญญายตนะ  ใสใจอยูอยางเดียวเทาน้ันคือ  เจโตสมาธิอันไมมีนิมิต  จิตของเธอจึงแลนไป  

เลื่อมใส  ต้ังมั่น  และนอมไปในความจําวา  เจโตสมาธิอันไมมีนิมิต ... 

 ภิกษุน้ันรูชัดวา  ในเจโตสมาธิน้ี  ไมมีความกระวนกระวายเพราะอาศัยความจําวา       

อากิญจัญญายตนะ  ไมมีความกระวนกระวายเพราะอาศัยความจําวา  เนวสัญญานาสัญญายตนะ     

มีแตเพียงความกระวนกระวาย  คือ  ความเกิดขึ้นแหงอายตนะ  ๖  ที่อาศัยกายน้ีเพราะมีชีวิตเปน

ปจจัยเทาน้ัน 

 ดวยเหตุน้ัน  เธอจึงพิจารณาเห็นความวางน้ันดวยสิ่งที่ไมมีอยูในเจโตสมาธิน้ันและรูชัด

สิ่งที่เหลืออยูในเจโตสมาธิน้ันวา  “สิ่งที่ยังมีอยูน้ี  มีอยู” ... 



  
 

๔๑ 

 ข้ันท่ี  ๘  ภิกษุไมใสใจความจําวา  อากิญจัญญายตนะ  ไมใสใจความจําวา  เนวสัญญา-

นาสัญญายตนะ  ใสใจอยูอยางเดียวเทาน้ันคือ  เจโตสมาธิอันไมมีนิมิต  จิตของเธอจึงแลนไป  

เลื่อมใส  ต้ังมั่น  และนอมไปในเจโตสมาธิอันไมมีนิมิต 

 ภิกษุน้ันรูชัดวา  “ชัดวา  “เจโตสมาธิอันไมมีนิมิต  ยังถูกปจจัยปรุงแตง  จูงใจได  สิ่งที่

ถูกปจจัยปรุงแตง  จูงใจไดน้ัน  ไมเที่ยง  มีความดับไปเปนธรรมดา”  เมื่อภิกษุน้ันรูอยูอยางน้ี      

เห็นอยูอยางน้ี  จิตจึงหลุดพนจากกามาสวะ  ภวาสวะ  และอวิชชาสวะ  รูวา  หลุดพนแลว  รูชัดวา  

ชาติสิ้นแลว  อยูจบพรหมจรรยแลว  ทําสิ่งที่ควรทําเสร็จแลว  ไมมีกิจอ่ืนเพื่อความเปนอยางน้ีอีก

ตอไป 

 ภิกษุน้ันรูชัดวา  ในญาณน้ี  ไมมีความกระวนกระวายเพราะอาศัยกามาสวะ  ไมมีความ

กระวนกระวายเพราะอาศัยภวาสวะไมมีความกระวนกระวายเพราะอาศัยอวิชชาสวะ  มีแตเพียง

ความกระวนกระวาย  คือ  ความเกิดขึ้นแหงอายตนะ  ๖  ที่อาศัยกายน้ีเพราะมีชีวิตเปนปจจัยเทาน้ัน 

 สรุปรวมความไดวา  พระสูตรจูฬสุญญตสูตรน้ัน  เปนพระสูตรที่แสดงถึงวิธีการทําจิต

ใหต่ังมั่นเปนสมาธิดวยอุบายดังกลาวมาเปนอารมณแหงสมถกรรมฐาน  ซึ่งมีอํานาจสงผลใหบุคคล

ไดบรรลุถึงฌาน  ต้ังแตระดับขั้น  ปฐมฌาน  ทุติยฌาน  ตติยฌาน  จตุตถฌาน  อากาสานัญจายตนะ-

ฌาน 8 6

๘๗  วิญญานัญจายตนะฌาน 8 7

๘๘  อากิญจัญญายตนะฌาน 8 8

๘๙  เนวสัญญานาสัญญายตนะฌาน 8 9

๙๐   

ซึ่งเนวสัญญานาสัญญายตนะฌานเปนฌานที่ละเอียดยิ่งนัก  จึงทําใหไมสามารถกําหนดรูลักษณะ

และทําลายอาสวะทั้งหลายได  และที่สุดเมื่อไมกําหนดนิมิตใด ๆ  เลยเปนอารมณอันเรียกวา  เจโต

สมาธิ  ก็ยังถูกปจจัยปรุงแตง  ไมเที่ยง  มีความดับไปเปนธรรมดา  เมื่อพิจารณาอยางน้ีแลว  ความต่ัง

                                                 

 ๘๗ ดูรายละเอียดใน  พระอุปติสสเถระ,วิมุตติมรรค, แปลโดยพระเมธีธรรมาภรณ (ประยูร          

ธมฺมจิตฺโต) และคณะ, พิมพครั้งที่ ๖, (กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๔๘),       

หนา  ๑๑๐. 

 ๘๘ ดูรายละเอียดใน  พระอุปติสสเถระ,วิมุตติมรรค, แปลโดยพระเมธีธรรมาภรณ (ประยูร           

ธมฺมจิตฺโต) และคณะ, พิมพครั้งที่ ๖, (กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๔๘),      

หนา  ๑๑๒. 

 
๘๙

 ดูรายละเอียดใน  พระอุปติสสเถระ,วิมุตติมรรค, แปลโดยพระเมธีธรรมาภรณ (ประยูร          

ธมฺมจิตฺโต) และคณะ, พิมพครั้งที่ ๖, (กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๔๘),      

หนา  ๑๑๓-๑๑๔.  

 
๙๐

 ดูรายละเอียดใน  พระอุปติสสเถระ,วิมุตติมรรค, แปลโดยพระเมธีธรรมาภรณ (ประยูร           

ธมฺมจิตฺโต) และคณะ, พิมพครั้งที่ ๖, (กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๔๘),      

หนา  ๑๑๔-๑๑๕. 



  
 

๔๒ 

มั่นแหงจิตก็เกิดขึ้นอันหมายถึง  สมาธิในวิปสสนาที่ใหถึงความหลุดพนดวยกําหนดอนัตตลักษณะ  

เรียกสุญญตสมาธิ 9 0

๙๑  จนจิตเปนธรรมชาติหลุดพนจากตัณหา 9 1

๙๒ เรียกวา  พระนิพพาน  เมื่อวาโดย

สภาวะลักขณะแลวมีอยางเดียว  คือ  สันติลักขณะ 9 2

๙๓  หมายถึง   สงบจากกิเสลและขันธ  ๕  

ทั้งหลาย  โดยสภาวะความเปนอยูของพระนิพพานน้ันสูญสิ้นจากกิเลส   และขันธ  ๕  ไมมีอะไร

เหลืออยูแลว  เรียกวา  สุญญตนิพพาน93

๙๔ 

 ๒.๓.๔  พระสูตร  มหาสุญญตสูตร  วาดวยสุญญตา  สูตรใหญ9 4

๙๕ ในพระสุตตันตปฎก 

มัชฌิมนิกาย  อุปริปณณาสก  มีใจความวา  

พระผูมีพระภาคประทับ  ณ  นิโครธาราม  ใกลกรุงกบิลพัสดุ  แควนสักกะ  ซึ่งเปนชวงจีวร

กาล  เชาวันหน่ึงเสด็จเขาไปบิณฑบาตใสกรุงกบิลพัสดุ  หลังจากเสด็จกลับและเสวยพระกระยาหาร

เสร็จเสด็จเขาไปในวิหารของเจากาฬเขมกศากยะ  เพื่อทรงพักผอนกลางวัน  ไดทอดพระเนตรเห็น

เสนาสนะจํานวนมาก  ที่เขาจัดไวภายในวิหารน้ัน  ในตอนเย็นไดเสด็จไปยังวิหารของเจาฆฏายศากยะที่

ทานพระอานนท  และภิกษุจํานวนมากกําลังตัดเย็บจีวรกันอยู  ตรัสถามพระอานนทวา  ในวิหารของเจา

กาฬเขมกศากยะมีเสนาสนะจํานวนมาก  ภิกษุไปพักที่น้ันกันเปนจํานวนมากหรือ  ทานพระอานนท

กราบทูลวา  ภิกษุไปพักที่น้ันเปนจํานวนมาก  เพราะเปนจีวรกาล  ภิกษุทั้งหลายมารวมกันทําจีวร  พระผู

มีพระภาคตรัสตําหนิวา  การที่ภิกษุพอใจในการคลุกคลีดวยหมูคณะ  ยินดีประกอบเนือง ๆ  ซึ่งการคลุก

คลีดวยหมูคณะไมงามเลย  แลวทรงชี้โทษของการคลุกคลีดวยหมูคณะ  ชี้คุณของการอยูดวยสุญญตา

วิหารธรรม  แลวทรงอธิบายวิธีฝกฝนการอยูดวยสุญญตาวิหารธรรมโดยพิสดาร  มีสาระสําคัญ  ดังน้ี 

(๑) ภิกษุผูพอใจการคลุกคลีดวยหมูคณะ  ประกอบเนือง ๆ  ซึ่งความคลุกคลีดวยหมูคณะ  

จะไมไดเนกขัมมสุข (สุขของผูออกจากกาม) ปวิเวกสุข (สุขที่สงัดจากกาม) อุปสมสุข (สุขอันสงบเพราะ

                                                 

 
๙๑

 พระธรรมปฎก  (ป.อ. ปยุตฺโต). พจนานุกรมพุทธศาสตร  ฉบับประมวลธรรม  พิมพครั้งที่  ๑๒, 

(กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๔๖), หนา  ๗๕. 

 
๙๒

 พระสัทธัมมโชติกะ  ธัมมาจริยะ, ปรมัตถโชติกะ  ปริจเฉทท่ี  ๑-๒-๖  จิต  เจตสิก  รูป  นิพพาน  

หลักสูตรช้ันจูฬอาภิธรรมิกะตรี, (กรุงเทพมหานคร : หจก. ทิพยวิสุทธ์ิ, ๒๕๕๓), หนา  ๑๔๖. 

 
๙๓

 พระสัทธัมมโชติกะ  ธัมมาจริยะ, ปรมัตถโชติกะ  ปริจเฉทท่ี  ๑-๒-๖  จิต  เจตสิก  รูป  นิพพาน  

หลักสูตรช้ันจูฬอาภิธรรมิกะตรี, (กรุงเทพมหานคร : หจก. ทิพยวิสุทธ์ิ, ๒๕๕๓), หนา  ๑๔๖. 

 
๙๔

 เรื่องเดียวกัน, หนา  ๑๔๘. 

 
๙๕

 ม.อุ. (บาลี) ๑๔/๑๘๕-๑๙๖/๑๕๙-๑๖๗, ม.อุ. (ไทย) ๑๔/๑๘๕-๑๙๖/๒๒๒-๒๓๓. 



  
 

๔๓ 

ละกิเลสได) และสัมโพธิสุข (สุขจากการตรัสรู)  แตเปนไปไดที่ภิกษุผูหลีกออกจากหมูคณะ  อยูตาม

ลําพังผูเดียว  จะไดความสุขดังกลาวน้ัน  ตามความปรารถนา  ไดโดยไมยาก  โดยไมลําบาก 

(๒) ภิกษุผูพอใจการคลุกคลีดวยหมูคณะจักไมบรรลุเจโตวิมุตติหรือโลกุตตรมรรค         

แตเปนไปไดที่ภิกษุผูหลีกออกจากหมูคณะ  อยูตามลําพังผูเดียว  จะพึงไดเจโตวิมุตติ    

 (๓)  ใหภิกษุอยูดวยสุญญตาวิหารธรรม  มีใจนอมไปในวิเวก  และใหเจรจากับผูที่มาฟงใน

ธรรม) เทาน้ัน  แลวทรงบอกใหกลับ 

 (๔)   ภิกษุทั้งหลายจําตองปฏิบัติโดยต้ังจิตไวภายใน  ทําจิตใหสงบ  ทําจิตใหต้ังมั่นอยูเสมอ   

 (๕)  ภิกษุทั้งหลายจําตอง เจริญสมถะ  จนบรรลุปฐมฌานที่มี  วิตก  วิจาร  ปติ  และสุขอัน

เกิดจากวิเวกอยู ... บรรลุทุติยฌาน ... บรรลุตติยฌาน ... บรรลุจตุตถฌาน ...จึงไดชื่อวาต้ังจิตไวภายใน  

ทําจิตใหสงบ   

 (๖)  ภิกษุทั้งหลายจําตองเจริญอรูปฌานในอาเนญชสมาบัติ  ภิกษุน้ันรูชัดอาเนญชสมาบัติ

น้ันวา “เมื่อเราใสใจอาเนญชสมาบัติ  จิตจึงไมแลนไป  ไมเลื่อมใส  ไมต้ังมั่น  และไมนอมไปใน

อาเนญชสมาบัติ” ภิกษุน้ันชื่อวาเปนผูมีสัมปชัญญะ95

๙๖  

 (๗)  อยูอยางผูมีสัมปชัญญะในอิริยาบถตาง ๆ  ไดแก  การยืน  การน่ัง  การนอน  การพูด  

การตรึก   ดวยความหวังวา  บาปอกุศลธรรมคืออภิชฌาและโทมนัส  จักครอบงําเราไมได   

 (๘)  ใหภิกษุเพงพิจารณาเห็นทั้งความเกิดและความดับในอุปาทานขันธวา “อยางน้ีรูป  

อยางน้ีความเกิดแหงรูป  อยางน้ีความดับแหงรูป  อยางน้ีเวทนา ... อยางน้ีสัญญา ... อยางน้ีสังขาร ... 

อยางน้ีวิญญาณ  อยางน้ีความเกิดแหงวิญญาณ  อยางน้ีความดับแหงวิญญาณ” เมื่อภิกษุพิจารณาเห็นทั้ง

ความเกิดและความดับในอุปาทานขันธ  ๕  อยู  จึงละอัสมิมานะ ในอุปาทานขันธ  ๕  ได     

 สรุปรวมความไดวา “การเขาสุญญตาภายใน”  เพราะไมใสใจในนิมิตทั้งปวง (ทําใจใหวาง

จากความเกาะเกี่ยว) เขาฌานที่  ๑  ถึงฌานที่  ๔  แลวใสใจสุญญตาภายใน  มีความรูตัวอยูเสมอ  แลวใส

ใจสุญญตาภายนอก  สุญญตาทั้งภายในทั้งภายนอก  ใสใจอาเนญชสมาบัติ แลวคอยกําหนดดูวาจิตจะ

นอมไป  เพื่อสุญญตาภายใน  เพื่ออาเนญชา  หรือไม  คร้ันแลวตรัสสอนใหมีความรูตัวในความ

เคลื่อนไหวตาง ๆ  ทั้งกาย, วาจา, ใจ 

 ตอจากน้ันทรงแสดงอุปทวะ (อันตราย) แหงอาจารยแหงศิษยและแหงการประพฤติ

พรหมจรรยและตรัสวา  อันตรายแหงการประพฤติพรหมจรรย  มีผลรายมากกวาอันตรายทั้งสองขางตน  

และตรัสสอนใหปฏิบัติตอศาสดาฉันมิตร  มิใชฉันศัตรู  คือใหต้ังใจฟงธรรม  ก็จะเปนไปเพื่อ  

                                                 

 
๙๖

 ดูรายละเอียดใน  พระไตรปฎกแกนธรรม  ฉบับมหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย      

พระสุตตันตปฎก  เลม  ๑, (กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๕๑), หนา  ๘๐๗. 



  
 

๔๔ 

ประโยชนความสุขสิ้นกาลนาน  ในที่สุดตรัสวา  พระองคทรงวากลาวทั้งในทางขม  ทั้งในทางประคอง 

(ไมใชมุงแตลงโทษหรือมุงแตยกยองเพียงอยางเดียว)  ผูใดมีสาระก็จะดํารงอยูได 

 จากการศึกษา  พระสูตรสุญญกถา  พระสูตรจูฬสุญญตสูตร  และพระสูตรมหาสุญญต

สูตร  ผูวิจัยไดทําการสรุป  และประมวลสาระสําคัญของทั้งสามพระสูตร  คือ  วาดวยอายตนะภายใน  ๖  

อายตนะภายนอก  ๖  วิญญาณ  ๖  สัมผัส  ๖  และเวทนา  ๓  ที่เกิดจากอายตนะภายใน-อายตนะภายนอก  

วิญญาณ  ๖  สัมผัส  ๖  สิ่งเหลาน้ีลวนเกิดขึ้นจากขันธ  ๕  ซึ่งเปนสาเหตุและบอเกิดแหงบาปอกุศลธรรม

ทั้งหลาย  เกิดความทุกขในวงลอแหงปฏิจจสมุปบาท  และเมื่อพิจารณาตามแนวไตรลักษณจนเห็นชัด

ดวยตนเองวา  ไมเที่ยง  เปนทุกข  เปนอนัตตา  ยอมเขาถึงสุญญตาวิหารธรรม  หลุดพนจากความทุกข

ตามลําดับ  อันไดแก  สุญญตสมาธิ 9 6

๙๗  สุญญตวิโมกข 9 7

๙๘ และ  สุญญตนิพพาน  นอกจากน้ีผูวิจัย  ยังได

สรุปหลักธรรมจากพระสูตรดังกลาวลงใน  แผนภูมิที่  ๒-๖  แสดงการเกิดทุกขและการดับทุกขอัน

เน่ืองจากสุญญตาธรรม 

แผนภูมิท่ี  ๒-๕  แสดงการเกิดทุกขและการดับทุกขอันเน่ืองจากสุญญตาธรรม 

                                                 

๙๗
 สุญญตสมาธ ิ หมายถึง  ความตั้งม่ันแหงจิต เพราะพิจารณาเห็นอนัตตา (สมเด็จพระมหาสมณเจา  

กรมพระยาวชิรญาณวโรรส, สารานุกรมพระพุทธศาสนา, (กรุงเทพมหานคร : มหามกุฏราชวิทยาลัย, ๒๕๒๙), 

หนา  ๕๖๒). 
๙๘

 สุญญตวิโมกข  หมายถึง  หลุดพนเพราะพิจารณาเห็นอนัตตา  (สมเด็จพระมหาสมณเจา          

กรมพระยาวชิรญาณวโรรส, สารานุกรมพระพุทธศาสนา, (กรุงเทพมหานคร : มหามกุฏราชวิทยาลัย, ๒๕๒๙), 

หนา  ๕๖๒). 

 



  
 

๔๕ 

 

๒.๔  แนวคิดเกี่ยวกับสุญญตาในบริบทของขันธ  ๕  และปฏิจจสมุปบาท 

 จากการศึกษาในพระสูตรที่วาดวยสุญญตา  ไดแก  พระสูตรสุญญกถา  พระสูตร           

จูฬสุญญตสูตร  และพระสูตรมหาสุญญตสูตร  ในหัวขอที่ผานมา  ทําใหทราบถึงกระบวนการพบหลัก

สุญญตาธรรม  ดวยการเรียนรูถึงหลักธรรมดังตอไปน้ี  คือ  ธรรมนิยาม  ปฏิจจสมุปบาท  ขันธ ๕  และ

อายตนะ  หลักธรรมดังกลาวน้ัน  จะเปนบันไดสูความเขาใจในเร่ืองของสุญญตามากขึ้นตามลําดับ  ตอน้ี

ไปจะทําการศึกษาเกี่ยวกับหลักธรรม  ดังกลาว  

๒.๔.๑  ธรรมนิยามหลักแหงความจริงของชีวิต 

 ธรรมนิยาม9 8

๙๙  คือ  กฎธรรมชาติที่มีความเปนสากลที่ครอบงํารูป (รายกาย) และนาม(จิตใจ) 

ใหมีสภาพเปนไปตามกฎของธรรมชาติน้ันไดแก  สามัญญลักษณะหรือหลักไตรลักษณหรือในบาง

                                                 

 
๙๙

 ดูรายละเอียดใน  องฺ. ติก. (บาลี) ๒๐/๑๓๗/๒๗๘-๒๗๙, อง.ฺ ติก. (ไทย) ๒๐/๑๓๗/๓๘๕. 

๑.เพราะทราบ  กฎธรรมนิยาม 

   (อนัตตตา)  ใน  เรื่อง ขันธ ๕ 

    และ ปฏิจจสมุปบาท 

๒.เพราะเจริญสมถวิปสสนา  

     กรรมฐาน  พิจารณา  กฎธรรม- 

    นิยาม (อนัตตตา) ในเรื่อง  ขันธ 

     ๕  และปฏิจจสมุปบาท 

      

 

๑. เพราะไมทราบ  กฎธรรมนิยาม 

   (อนัตตตา)  ในเรื่อง  ขันธ  ๕ 

    และปฏิจจสมุปบาท 

๒.เพราะสมาธิ  ถูกนิวรณ  ๕  เขา 
     ครอบงํา 

           ความทุกขดับ                  ความทุกขเกิด 

ไมเขาถึง เขาถึง 

 สุญญตาธรรม 

                     อบายภูมิ            สุญญตวิโมกข 
           สุญญตนิพพาน 



  
 

๔๖ 

บริบทอาจเรียกวา  “ทฤษฎีไตรลักษณ”9 9

๑๐๐ ก็ได  ซึ่งหมายถึงคําสอนของพระพุทธเจาอันวาดวยลักษณะ  

๓  อยางที่มีทั่วไปแกสรรพสิ่ง  คําวา  “ไตร”  แปลวา  สาม  คําวา  “ลักษณ”  หรือ  “ลักษณะ”  หมายถึง  

สภาวะหรืออาการที่ปรากฏ  “ไตรลักษณ”  จึงหมายถึงลักษณะหรือสภาวะที่มีอยูประจําในสิ่งทั้งหลายที่

ประกอบขึ้นจากธาตุ  ๔ (รูปขันธ)  เชน  ภูเขาและตนไม  หรือขันธ  ๕  อยางมนุษยซึ่งเรียกวาเปน  

“สังขาร”  “สังขต”  หรือ  “สังขตธรรม”  ซึ่งแปลวา  “สิ่งที่ถูกปจจัยปรุงแตง”  (ตางจาก  “สังขาร”  ใน

สังขารขันธที่หมายถึง  “สภาวธรรมที่ปรุงแตงจิต”)  กลาวอยางสั้น ๆ  ก็คือ  ไตรลักษณเปนลักษณะ

ประจําของขันธ  ๕  ดังจะเห็นไดจากพุทธพจนในพระสูตรตาง ๆ  มีอนัตตลักขณสูตร1 0 0

๑๐๑เปนตน  ที่ตรัส

ถึงขันธ  ๕  วาเปน  อนิจจัง  ทุกขัง  และอนัตตา  และเน่ืองจากไตรลักษณเปนลักษณะที่เกิดมีแกสิ่งทั้ง

ปวงเหมือนกับกฎที่บังคับใหทุกสิ่งตองเปนไปตามน้ัน  ไตรลักษณจึงถือไดวาเปน  “กฎ”  อยางหน่ึง

ของธรรมชาติเหมือนกฎปฏิจจสมุปบาท  หลักไตรลักษณถือไดวาเปนความจริงที่มีฐานอยูบน

หลักปฏิจจสมุปบาท  เพราะสิ่งทั้งปวงเปนไปตามเหตุปจจัยหรืออยูภายใตกฎความเปนเหตุและผล  

ลักษณะ  ๓  อยางในหลักไตรลักษณก็คือ 

๑) อนิจจตา  ความเปนอนิจจัง  คือความไมเที่ยง  ความเปลี่ยนแปลง  ลักษณะของ     

อนิจจตาหรือที่เรียกวา  “อนิจจลักษณะ”  ก็คือ  การเกิดขึ้น (อุปปาทะ)  การเปลี่ยนแปลงขณะต้ังอยู  

(ฐิตัสสะ  อัญญถัตตา)  และการดับไป  (ภังคะ)  ของสิ่งทั้งหลาย  ซึ่งลักษณะ  ๓  อยางน้ีถือวาเปน  

“สังขตลักษณะ”  ของสังขตธรรมทั้งปวงดังที่พระพุทธเจาตรัสไวในสังขตลักษณสูตร101

๑๐๒ 

๒) ทุกขตา  ความเปนทุกขหรือความทุกข  คือสิ่งที่ทนไดยาก  และอาการที่ทนอยูใน

สภาวะเดิมไมได  พุทธศาสนาเถรวาทไดจําแนกความทุกขออกเปน  ๓  ประเภทใหญตามนัยใน        

ทุกขตาสูตร102

๑๐๓  ดังน้ี 

(๑)  ทุกขทุกขตา  หรือ  ทุกขทุกข  ทุกขคือความทุกข  หมายถึง  ทุกขคือความรูสึกทุกข

ซึ่งเปนเวทนาประเภทหน่ึงในเวทนาขันธ  ความรูสึกทุกขทางกายและทางใจเกิดจากสาเหตุหลากหลายมี

ความเจ็บปวยและความพลัดพราก  เปนตน  เปนความทุกขที่เกิดเฉพาะกับสิ่งที่มีวิญญาณหรือสิ่งที่

ประกอบดวยขันธ  ๕  อยางมนุษย 

                                                 

                    ๑๐๐ ดูรายละเอียดใน  วัชระ  งามจิตรเจริญ, พุทธศาสนาเถรวาท, พิมพครั้งที่  ๒, (กรุงเทพมหานคร : 

สํานักพิมพมหาวิทยาลัยธรรมศาสตร, ๒๕๕๒), หนา  ๖๘-๗๘. 

              ๑๐๑ ดูรายละเอียดใน  สํ.ข. (บาลี) ๑๗/๕๙/๕๕-๕๖, สํ.ข. (ไทย) ๑๗/๕๙/๔๐๘. 

    ๑๐๒ องฺ.ติก. (บาลี) ๒๐/๔๗/๑๔๖, อง.ฺติก. (ไทย) ๒๐/๔๗/๒๐๘-๒๐๙. 

              ๑๐๓ ดูรายละเอียดใน  สํ.ข. (บาลี) ๑๙/๑๖๕/๕๓, สํ.ข. (ไทย) ๑๙/๑๖๕/๙๖. 



  
 

๔๗ 

(๒) สังขารทุกขตา  หรือ  สังขารทุกข  ทุกขตามสภาพสังขารหรือทุกขคือสังขาร  หมายถึง

ทุกขของสังขารทั้งปวง  ไดแก  อาการที่สิ่งทั้งหลายคงทนอยูในสภาวะเดิมไมไดเพราะถูกเหตุปจจัยบีบ

คั้น  ทุกขในลักษณะน้ีเกิดขึ้นกับสิ่งทั้งปวงไมวาจะเปนสิ่งที่มีวิญญาณหรือไมมีวิญญาณก็ตาม  เพราะ

สิ่งที่เปนสังขตะจะถูกเหตุปจจัยที่เกี่ยวของบีบคั้นใหคงอยูในสภาวะเดิมไมไดตองเปลี่ยนไปตาม

ธรรมชาติของสิ่งเหลาน้ัน 

(๓) วิปริณามทุกขตา  หรือ  วิปริณามทุกข  ทุกขคือความเปลี่ยนแปลงหรือทุกขที่เน่ือง

ดวยความผันแปร  หมายถึง  ความรูสึกสุขหรือสุขเวทนาที่เปนความทุกขในระดับหน่ึงหรือมีทุกขแฝง

อยูดวยตลอดเวลา  เพราะกอใหเกิดทุกขทันทีที่สุขเวทนาน้ันผันแปรไป 

๓) อนัตตตา  ความเปนอนัตตา  คือ  ความไมใชและไมมีสิ่งที่เรียกวา  “อัตตา”  รวมทั้ง

ลักษณะของความไมเปนไปในอํานาจบังคับบัญชา  ความเปนอนัตตาในทฤษฎีไตรลักษณจึงมี

ความหมายหลัก  ๒  อยางคือ 

(๑)  ความเปนอนัตตาหมายถึงความไมมีสิ่งที่เรียกวา  “อัตตา”  คือตัวตน  สิ่งที่เราเขาใจวา

เปน “ตัวตน”  หรือ  “ตัวเรา”  เปนเพียงการประชุมกันของขันธ  ๕  หรือนามและรูป  ไมใช  “อัตตา”  ที่

เปนตัวตนของเราอยางแทจริง  อนัตตลักษณะในที่น้ีจึงหมายถึง  ความที่ขันธ  ๕  ขันธใดขันธหน่ึงหรือ

ทั้งหมดรวมกันไมใชอัตตาและไมมีอัตตาทั้งภายในและภายนอกขันธเหลาน้ี  ดังพุทธพจนใน             

สมนุปสสนาสูตร103

๑๐๔  และอนุราธสูตร104

๑๐๕  ตรัสยืนยันเร่ืองน้ีไว 

(๒)  ความเปนอนัตตาหมายถึงลักษณะที่ไมเปนไปในอํานาจบังคับบัญชา  ในอนัตตลักขณ

สูตรพระพุทธเจาตรัสถึงอนัตตลักษณะของขันธ  ๕  โดยหมายถึงลักษณะของการไมอยูในอํานาจสั่งการ  

กลาวคือ  เราไมสามารถสั่งใหรูป  เวทนา  สัญญา  สังขาร  และวิญญาณเปนไปอยางที่เราตองการ   

อนัตตลักษณะในที่น้ีจึงไดแกลักษณะความไมเปนไปในอํานาจบังคับบัญชา  ความเปนอนัตตาใน

ความหมายน้ีเปนอนัตตลักษณะที่ครอบคลุมทั้งสิ่งที่เรียกวา  “อัตตา”  และสิ่งอ่ืน ๆ  ที่เปนสังขารหรือ

สังขตธรรมรวมทั้งนิพพานที่เปนอสังขตธรรม  อนัตตลักษณะในไตรลักษณเนนความเปนอนัตตาใน

ความหมายน้ี 

  

 

                                                 

                    
๑๐๔

 สํ.ข. (บาลี) ๑๗/๔๗/๓๘-๓๙, สํ.ข. (ไทย) ๑๗/๔๗/๖๕. 

                    
๑๐๕

 สํ.สฬา. (บาลี) ๑๘/๔๑๑/๓๓๔-๓๓๗, สํ.สฬา. (ไทย) ๑๘/๔๑๑/๔๗๖-๔๗๗. 



  
 

๔๘ 

 

 ๒.๔.๒  ปฏิจจสมุปบาทหลักแหงเหตุและผล 

  หลักแหงเหตุและผลที่เปนปจจัยที่ทําใหชีวิตตองด้ินรนหมุนเวียนเปลี่ยนแปลงอยูเปน

นิจ  จนกลายเปนวงจรชีวิตที่เกิดดับอยูไมขาดสาย  คือวงจักรแหงปฏิจจสมุปบาท  มีพระสูตร      

นตุมหสูตร วาดวย (กาย)ไมใชของเธอทั้งหลาย  ใน  พระสุตตันตปฎก  สังยุตตนิกาย  นิทานวรรค    

ดังพุทธพจนที่วา 

  “ภิกษุทั้งหลาย  กายน้ีมิใชของเธอทั้งหลาย  ทั้งมิใชของผูอ่ืน  กายน้ีเธอทั้งหลาย  

พึงเห็นวาเปนกรรมเกา105

๑๐๖ ถูกปจจัยปรุงแตง  สําเร็จดวยเจตนา  เปนที่ต้ังแหงเวทนา 

  อริยสาวกผูไดสดับ  ยอมมนสิการปฏิจจสมุปบาทโดยแยบคายในกายน้ันวา  

เพราะเหตุน้ี  เมื่อสิ่งน้ีมี  สิ่งน้ีจึงมี  เพราะสิ่งน้ีเกิดขึ้น  สิ่งน้ีจึงเกิดขึ้น  เพราะสิ่งน้ีไมมี สิ่งน้ีจึงไมมี  

เพราะสิ่งน้ีดับไป  สิ่งน้ีจึงดับไป  คือ  เพราะอวิชชาเปนปจจัย  สังขารทั้งหลายจึงมี  เพราะสังขาร

เปนปจจัย  วิญญาณจึงมี  ฯลฯ  ความเกิดขึ้นแหงกองทุกขทั้งมวลน้ี  มีไดดวยประการฉะน้ี          

อน่ึง  เพราะอวิชชาดับไปไมเหลือดวยวิราคะ  สังขารจึงดับ  เพราะสังขารดับ  วิญญาณจึงดับ      

ฯลฯ  ความดับแหงกองทุกขทั้งมวลน้ีมีไดดวยประการฉะน้ี”106

๑๐๗ 

  คําวา  “ปฏิจจสมุปบาท”  ตามรูปศัพทแปลวา  การเกิดขึ้นพรอมโดยอาศัยกัน, การ

อาศัยกันเกิดขึ้นพรอม  ถือเอาความโดยอรรถวา  การเกิดขึ้นโดยอิงอาศัยกันและกัน,  ธรรมที่อาศัยกัน

และกันแลวเกิดขึ้น  อาการที่สิ่งหน่ึงเกิดขึ้นโดยเปนเหตุเปนผลตอเน่ืองกัน107

๑๐๘ 

  ปฏิจจสมุปบาทอธิบายไดหลายนัย  เชน  จําแนกไดตามกาล  คือ  อดีต  ปจจุบัน      

และอนาคต  จําแนกตามองค  ๑๒  ไดแกอธิบายตามลําดับของเหตุปจจัยต้ังแต  อวิชชา  สังขาร  วิญญาณ  

นามรูป  สฬายตนะ  ผัสสะ  เวทนา  ตัณหา  อุปาทาน  ภพ  ชาติ  ชรามรณะ  จําแนกตามอาการของผลที่

บังเกิดขึ้น  เชน  อดีตผล  ปจจุบันผล  อนาคตผล  เปนตน  จําแนกตามความสัมพันธที่เปนเงื่อนไข

โดยตรงตอกัน  เชน  สังขารกับวิญญาณ  เวทนากับตัณหา  ภพกับชาติ  ที่รวมเปนเหตุผลสัมพันธตอกัน  

อธิบายโดยยอเขาใจความที่เรียกวา  จตุสังเขป  เชน  อดีตสังเขปมี  ๒  คือ  อวิชชา  และสังขาร  ปจจุบัน

                                                 

 
๑๐๖

 กรรมเกา  ในที่นี้เปนโวหารที่ทานเรียกกายที่เกิดขึ้นดวยอํานาจการปรุงแตงแหงปจจัยทั้งหลาย   

(ตามกระแสปฏิจจสมุปบาท)  (สํ.นิ.อ. (บาลี) ๒/๓๗/๘๐). 

 
๑๐๗

 สํ.นิ. (บาลี) ๑๖/๓๗/๖๒-๖๓, สํ.นิ. (ไทย) ๑๖/๓๗/๗๙. 

 
๑๐๘

 เพิ่ม  รัฐไชยปรีชา, “การศึกษาวิจารณเรื่องหลักปฏิจจสมุปบาท”, วิทยานิพนธปริญญาอักษร-

ศาสตรมหาบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย  จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย), ๒๕๒๒, หนา  ๑๕. 



  
 

๔๙ 

ผลสังเขปมี  ๕  คือ  วิญญาณ  นามรูป  สฬายตนะ  ผัสสะ  เวทนา  ปจจุบันเหตุสังเขป  มีตัณหา  อุปาทาน  

ภพ  อนาคตผล  มี  ชาติ  และชรามรณะ  อธิบายจําแนกตามวัฏฏะ  ไดแก  กิเลสวัฏฏะ  กัมมวัฏฏะ      

และวิบากวัฏฏะ  จําแนกตามมูล  คือ  จําแนกตามที่ ต้ังหรือตนเหตุที่ทําให เกิดวัฏฏทุกขขึ้น               

ไดแก  อวิชชา  และตัณหา  ที่เปนตนเหตุใหชีวิตมีอาการเปนไปตามสภาพตาง ๆ  เชนทําใหเกิดความ

โศกเศรา  โทมนัส  ปริเทวนาการ  ความเจ็บปวดทุกขระทม  และความสิ้นหวัง  เปนตน 

  ปฏิจจสมุปบาทที่อธิบายเหตุปจจัยของ  ๑๒  องคธรรมน้ีบางทีเรียกวา  ภวจักร  

แปลวา  การหมุนวนไปในภาวะตาง ๆ  หรือในภพตาง ๆ  ดังมาในพระสูตร  ปฏิจจสมุปบาทสูตร      

วาดวยปฏิจจสมุปบาท  ในพระสุตตันตปฎก  สังยุตตนิกาย  นิทานวรรค  ดังพุทธพจนที่วา 

 ขาพเจาไดสดับมาอยางน้ี 

  สมัยหน่ึง  พระผูมีพระภาคประทับอยู  ณ  พระเชตวัน  อารามของอนาถบิณฑิก-

เศรษฐี  เขตกรุงสาวัตถี   ณ  ที่ น้ัน  พระผูมีพระภาคไดรับสั่งเรียกภิกษุทั้งหลายมาตรัสวา           

“ภิกษุทั้งหลาย”  ภิกษุเหลาน้ันทูลรับสนองพระดํารัสแลว  พระผูมีพระภาคจึงไดตรัสเร่ืองน้ีวา  

“ภิกษุทั้งหลาย  เราจักแสดงปฏิจจสมุปบาทแกเธอทั้งหลาย  เธอทั้งหลายจงฟง  จงใสใจใหดี         

เราจักกลาว”  ภิกษุเหลาน้ันทูลรับสนองพระดํารัสแลว  พระผูมีพระภาคจึงไดตรัสเร่ืองน้ีวา 

                         ‘ภิกษุทั้งหลาย  ปฏิจจสมุปบาท  เปนอยางไร 

คือ  เพราะอวิชชาเปนปจจัย  สังขารจึงมี 

เพราะสังขารเปนปจจัย  วิญญาณจึงมี 

เพราะวิญญาณเปนปจจัย  นามรูปจึงมี 

เพราะนามรูปเปนปจจัย  สฬายตนะจึงมี 

เพราะสฬายตนะเปนปจจัย  ผัสสะจึงมี 

เพราะผัสสะเปนปจจัย  เวทนาจึงมี 

  เพราะเวทนาเปนปจจัย  ตัณหาจึงมี 

  เพราะตัณหาเปนปจจัย  อุปาทานจึงมี 

  เพราะอุปาทานเปนปจจัย  ภพจึงมี 

  เพราะภพเปนปจจัย  ชาติจึงมี 

  เพราะชาติเปนปจจัย  ชรา  มรณะ  โสกะ (ความเศราโศก)  ปริเทวะ  (ความ

ครํ่าครวญ)  ทุกข(ความทุกขกาย)  โทมนัส(ความทุกขใจ)  และอุปายาส  (ความคับแคนใจ)    

จึงมี 

  ความเกิดขึ้นแหงกองทุกขทั้งมวลน้ี  มีไดดวยประการฉะน้ี 

  ภิกษุทั้งหลาย  น้ีเรียกวา  ปฏิจจสมุปบาท 



  
 

๕๐ 

  อน่ึง  เพราะอวิชชาดับไปไมเหลือดวยวิราคะ  สังขารจึงดับ 

  เพราะสังขารดับ       วิญญาณจึงดับ 

  เพราะวิญญาณดับ     นามรูปจึงดับ 

  เพราะนามรูปดับ      สฬายตนะจึงดับ 

  เพราะสฬายตนะดับ  ผัสสะจึงดับ 

  เพราะผัสสะดับ        เวทนาจึงดับ 

  เพราะเวทนาดับ       ตัณหาจึงดับ 

  เพราะตัณหาดับ       อุปาทานจึงดับ 

  เพราะอุปาทานดับ   ภพจึงดับ 

  เพราะภพดับ           ชาติจึงดับ 

เพราะชาติดับ  ชรา  มรณะ  โสกะ  ปริเทวะ  ทุกข  โทมนัส  และอุปายาส     

จึงดับ  ความดับแหงกองทุกขทั้งมวลน้ี  มีไดดวยประการฉะน้ี’ 

 พระผูมีพระภาคไดตรัสภาษิตนี้แลว  ภิกษุเหลานั้นมีใจยินดีตางชื่นชมพระภาษิต
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๑๐๙ 

 จากพระสูตรดังกลาว  คําวาปฏิจจสมุปบาท เปนกฎธรรมชาติที่ชี้ใหเห็นอาการของ

สิ่งตาง ๆ อาศัยกันและกันแลวเกิดขึ้นสืบเนื่องแกกัน มีความมุงหมายเพื่อแสดงความเกิด-ดับ

ของทุกข  และคําวาทุกข  ก็เปนคําที่มีความสําคัญและมีบทบาทมากในพุทธธรรม  ปฏิจจสมุป

บาทจึงเปนกฎธรรมชาติที่แสดงสภาวะแหงเหตุปจจัยที่ทุกขเกิด  และเหตุปจจัยที่ทุกขดับ  โดย

แจกแจงองคประกอบของแตละหัวขอปจจัยที่สืบทอดกันไป  ความสัมพันธของแตละหัวขอ

ปจจัยหลักทั่วไป หรืออิทัปปจจยตากลาวคือ  อวิชชา  จะเปนเหตุปจจัยในกระบวนการฝายเกิด

ทุกข  เปนไปตามหลักที่วา  เพราะอวิชชาเปนปจจัย  สังขารจึงมี  ฯลฯ  และไปสรุปตอนทาย

ที่วา  ความเกิดแหงกองทุกขทั้งปวงนี้  จึงมีไดดวยประการฉะนี้  และในกระบวนการฝายดับ

ทุกขก็คือ  เพราะอวิชชาสํารอกดับไปไมเหลือ  สังขารจึงดับ ฯลฯ  ความดับแหงกองทุกขทั้ง

มวลน้ี  จึงมีดวยประการฉะน้ี 

 จากหลักการดังกลาว  เราสามารถมองกฎปฏิจจสมุปบาทได  ๒  แง  แงที่หนึ่ง

มองในแงกวาง  คือ  ปฏิจจสมุปบาทเปนกฎที่ครอบคลุมสากลจักรวาลทั้งหมด  ปรากฎการณ

ในเอกภพอยูภายใตกฎนี้ นั่นคือ กฎทั่วไปของปฏิจจสมุปบาท  แงที่สองมองในแงแคบ  คือ  

ปฏิจจสมุปบาทครอบคลุมเฉพาะสภาพชีวิตของมนุษย  โดยเฉพาะอยางยิ่ง  กระบวนการเกิด

                                                 

 
๑๐๙

 สํ.นิ. (บาลี) ๑๖/๑/๑-๒, สํ.นิ. (ไทย) ๑๖/๑/๑-๓. 



  
 

๕๑ 

ทุกขและดับทุกขของมนุษย  กลาวไดวา  แนวที่สองนี้เปนพุทธประสงคโดยแท  ซึ่งไดแกกฎ

เฉพาะของปฏิจจสมุปบาท 

 หลักป ฏ ิจจส มุป บ าท   เมื ่อพ ิจารณาโดยส ัม พันธ ก ับ หลัก อนัตตาหร ือหล ัก          

ไตรลักษณแลวจะเห็นไดวา  หลักคําสอนทั้งสองตางมีความสัมพันธสอดคลองตอกันเปนอยาง

ดี  น่ันคือ  ทั้งหลักปฏิจจสมุปบาทและหลักไตรลักษณตางเปนคําสอนที่แสดงถึงหลักความจริง

เดียวกัน  คือ  ความจริงตามธรรมชาติ  หรือ  กฎธรรมชาติ  หลักความจริงดังกลาว  จึงอาจมอง

ไดสองแงดวยกัน  นั่นคือ  ถามองในแงของกฎไตรลักษณ  หลักอนัตตาก็คือลักษณะที่สิ ่ง

ทั้งหลายปรากฏใหเห็นวาเปนเชนนั้น  ไดแก  ความเปนอนิจจัง  ทุกขัง  และอนัตตา  และถา

มองในแงปฏิจจสมุปบาท  ก็คือ  อาการที่สิ่งทั้งหลายสัมพันธเน่ืองอาศัยเปนเหตุปจจัยแกกันใน

รูปของกระแส  ดังนั้นจึงอาจกลาวโดยสรุปหลักคําสอนทั้งสองลงเปนหลักการเดียวกันไดวา  

หลักอนัตตาและหลักปฏิจจสมุปบาทตางก็แสดงและยืนยันวา สิ่งทั้งหลายทั้งปวงไมมีตัวตน

แทจริงเปนของมันเองทุกสิ่งจึงมีอยูและเปนไปตามกระแสแหงเหตุปจจัยเน่ืองอาศัยกันและกัน 

 จากที ่กล าวมาทั ้งหมด  ผู ว ิจ ัยสรุปความไดว า   อนัตตา   ก ับส ุญญตา  เป น

แนวความคิดพื้นฐานอันสําคัญยิ่งในพระพุทธศาสนา  และมีบทบาทตอการศึกษาและปฏิบัติ

ธรรมตามแนวแหงพุทธธรรม  ความสําคัญดังกลาวอาจสรุปเปนขอ ๆ ได ดังน้ี 

 ๑.พระพุทธศาสนาแสดงหลักอนัตตา  โดยสอดคลองกับความจริงที่พระพุทธองค

ทรงคนพบหลังจากที่ไดทรงตรัสรูแลว  คือ  หลักปฏิจจสมุปบาท  อนัตตาจึงเปนหลักความจริง

ที่สะทอนใหเห็นถึงทัศนะทางอภิปรัชญาของพระพุทธศาสนาที่แตกตางไปจากคําสอนอ่ืนๆ 

 ๒.พระพุทธศาสนาแสดงหลักอนัตตา  โดยสัมพันธกับการศึกษาและปฏิบัติธรรม

เพื่อมุงถายถอนความยึดมั่นถือมั่นในความเปนตัวตน  คือ  ความยึดวาเปนเรา  ของเรา เปนตน  

ซึ่งจะเปนแนวทางของการปฏิบัติธรรมเพื่อบรรลุเปาหมายสูงสุดของพุทธธรรม  คือ  ความ

หลุดพนจากทุกข  หรือ  นิพพาน ตอไป 

 ๓.พระพุทธศาสนาถือวา สิ่งที่เรียกวาอัตตา  หรือ  ตัวตน  ที่มีอยูนั้น  เปนสักแต

เพียงคําพูด  หรือสํานวนโวหาร  ที่ใชเรียกแทนสภาวะอันเปนที่ประชุมแหงกองขันธเทานั้น  

คําวาอัตตา  หรือตัวตน น้ีจึงหาไดมีความหมาย  หรือกินความเขาไปถึงความมีอยูของกองขันธ

ในสภาวะที่เปนตัวตนแทจริง  ตัวตนที่มีอยูจึงมีแตเพียงสภาวะที่เปนกองขันธที่ไมเที่ยง  เปน

ทุกขและเปนอนัตตา เทาน้ัน 

 

 

 



  
 

๕๒ 

 

 

๒.๔.๓  ขันธ  ๕  สวนประกอบสําคัญของชีวิต 

  กอนที่จะไดทําการศึกษาเร่ืองของขันธ  ๕  น้ัน  จะยกเอาพระสูตร  สมุทยธัมม-
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๑๑๐ วาดวยสิ่งที่มีความเกิดขึ้นเปนธรรมดา  ในพระสุตตันตปฎก  สังยุตตนิกาย  ขันธวารวรรค  

ดังพุทธพจนที่วา 

ภิกษุรูปหน่ึงทูลถามพระผูมีพระภาควา  ที่พระองคตรัสวา  อวิชชาน้ันเปนอยางไร 

และดวยเหตุเพียงเทาไร  บุคคลจึงเปนผูตกอยูในอวิชชา  และที่พระองคตรัสวา  วิชชาน้ันเปน

อยางไร  และดวยเหตุเพียงเทาไร  บุคคลจึงเปนผูมีวิชชา 

  ตรัสตอบวา  ปุถุชนในโลกน้ีผูไมไดสดับ  ไมรูชัดขันธ  ๕  คือ  รูป  เวทนา  สัญญา  

สังขาร  และวิญญาณ  ที่มีความเกิดขึ้นเปนธรรมดาตามความเปนจริงวา  ขันธ  ๕  มีความเกิดขึ้น

เปนธรรมดา  ไมรูชัดขันธ  ๕  ที่มีความเสื่อมไปเปนธรรมดาตามความเปนจริง  เราเรียกวาอวิชชา  

และดวยเหตุเพียงเทาน้ี  บุคคลจึงเปนผูตกอยูในอวิชชา  อริยสาวกผูไดสดับ  รูชัดขันธ  ๕  ที่มีความ

เกิดขึ้น  มีความเสื่อมไป  และมีทั้งความเกิดขึ้นและความเสื่อมไปเปนธรรมดาตามความเปนจริง  

เราเรียกวา  วิชชา  และดวยเหตุเพียงเทาน้ีบุคคลจึงเปนผูมีวิชชา 

ในทัศนะของพุทธศาสนา  สิ่งที่เรียกวา “ชีวิต” มีองคประกอบใหญ  ๒  สวนคือ  สวนที่

เปนรูปธรรม  กับสวนที่เปนนามธรรม  อยางที่เราเขาใจกันทั่วไปวา  เปนเร่ืองของกายกับเร่ืองของ

จิต องคประกอบใหญทั้งสองสวนน้ี  รวมอยูในสิ่งที่เรียกวา  ขันธ  ๕ 1 1 0

๑๑๑ มีมาในพระสูตร  ขันธสูตร  

วาดวยขันธ  ในพระสุตตันตปฎก  สังยุตตนิกาย  ขันธวารวรรค  ซึ่งตอไปน้ีจะอธิบายความหมาย

และลักษณะสําคัญของขันธ  ๕111

๑๑๒   มีดังน้ี 

๑) รูป  หมายถึงสวนที่เปนรางกายรวมทั้งลักษณะและพฤติกรรมของรางกาย      

กลาวอีกอยางก็คือสวนที่เปนวัตถุหรือสสารรวมทั้งคุณลักษณะและอาการตาง ๆ  ที่ปรากฏของ

สสารน้ัน   ซึ่งในฝายอภิธรรมจําแนกเปนมหาภูตรูปและอุปาทายรูป  คําวา  “รูป”  จึงมีความหมาย

กวางกวาคําวา  “สสาร”  หรือ  “รางกาย”  ในปรัชญาตะวันตก  เพราะคําเหลาน้ีไมรวมถึง

                                                 

 
๑๑๐

 สํ.ข. (บาลี) ๑๗/๑๒๖/๑๓๖-๑๓๗, สํ.ข. (ไทย) ๑๗/๑๒๖/๒๒๑-๒๒๓. 

 
๑๑๑

 สํ.ข. (บาลี) ๑๗/๔๘/๓๙, สํ.ข. (ไทย) ๑๗/๔๘/๖๖-๖๗. 

                    
๑๑๒

 ดูรายละเอียดใน  วัชระ  งามจิตรเจริญ, พุทธศาสนาเถรวาท, พิมพครั้งที่  ๒, (กรุงเทพมหานคร : 

สํานักพิมพมหาวิทยาลัยธรรมศาสตร, ๒๕๕๒), หนา  ๓๓๘-๓๕๑. 



  
 

๕๓ 

คุณลักษณะของสสารหรือรางกายดวย  สิ่งที่ไมมีวิญญาณหรือสิ่งที่มีแตรูปอยางภูเขา  ตนไม  ก็จะมี

เพียงรูปขันธเทาน้ัน  สวนสิ่งที่มีวิญญาณก็จะมีทั้งรูปขันธน้ีและนามขันธอีก  ๔  อยางดวย  รูปหรือ

สสารมีสภาวะหรือลักษณะพื้นฐาน  ๔  อยางที่พุทธศาสนาเถรวาทเรียกวาธาตุ  ๔  จึงนิยมเรียกรูป

พื้นฐานหรือ  “มหาภูตรูป”  วาเปน  “ธาตุ  ๔”  คือ  ธาตุดิน (ปฐวีธาตุ)  ธาตุนํ้า (อาโปธาตุ) ธาตุไฟ 

(เตโชธาตุ)  และธาตุลม (วาโยธาตุ)   

 รูปนอกจากมีลักษณะพื้นฐาน  ๔  อยางที่เรียกวาธาตุ  ๔  หรือมหาภูตรูปแลว  ยังมี

ลักษณะชั้นรองหรือลักษณะที่อาศัยลักษณะพื้นฐานอีกตอหน่ึงอยูซึ่งในทางอภิธรรมเรียกวา          

“อุปาทายรูป”  ซึ่งจําแนกออกเปน  ๒๔  อยาง  มีประสาททั้ง  ๕  คือ  ตา  หู  จมูก  ลิ้น  และกาย  

และความเปนหญิง  ความเปนชาย (ภาวรูป)  เปนตน  รวมทั้งหมดจึงมีรูป  ๒๘  ชนิด  หรือรูปใน  

๒๘  ลักษณะ  อน่ึง  “รูป”  ในความหมายของรูปารมณที่เปนอารมณของตา (จักขุวายตนะ)  มี

ความหมายตางจากความหมายของรูปขันธ  เพราะ  “รูป”  ในที่น้ีหมายถึงสิ่งที่เห็นหรือภาพที่เรา

มองเห็น  ซึ่งก็คือสี (วัณณะ)  ซึ่งเปนอุปาทายรูปอยางหน่ึงน่ันเอง  สิ่งที่เราเห็นไมใชตัวรูปขันธ    

อ่ืน ๆ  แตเปนสีหรือภาพที่เราเห็นจากแสงที่สะทอนเขามาสูจักษุประสาทน่ันเอง  และจากการศึกษา  

พบวามีพระสูตรที่กลาวถึงขันธ  ๕  วาเกี่ยวของ     กับเร่ืองสุญญตา  ไดแก  พระสูตร  เผณปณฑูปม

สูตร112

๑๑๓ วาดวย  อุปมาดวยกลุมฟองนํ้า ในพระสุตตันตปฎก  สังยุตตนิกาย  ขันธวารวรรค  วา 

 พระผูมีพระภาคประทับอยู  ณ  ฝงแมนํ้าคงคาไดตรัสกับภิกษุทั้งหลายวา  แมนํ้าคงคาน้ี

พึงพัดฟองนํ้ากลุมใหญมา  บุรุษผูมีตาดีก็จะพึงเห็น  เพงพิจารณาฟองนํ้ากลุมใหญน้ันโดยแยบคาย

ได  เมื่อเขาทําเชนน้ัน  ฟองนํ้าก็จะพึงปรากฏเปนของวางเปลา  หาสาระมิไดเลย  แมฉันใด         

ภิกษุเห็น  เพงพิจารณารูปอยางใดอยางหน่ึงก็ฉันน้ัน  ทั้งที่เปนอดีต  อนาคตและปจจุบัน  ภายใน

หรือภายนอก  หยาบหรือละเอียด  เลวหรือประณีต  ไกลหรือใกลก็ตามโดยแยบคาย  เมื่อทําเชนน้ัน  

รูปก็จะปรากฏเปนของวางเปลา  หาสาระมิไดเลย  สาระในรูปจะมีไดอยางไร… 

 สรุปไดวา  พระสูตรเผณปณฑูปมสูตร  เปนพระสูตรที่พระองคทรงอุปมาเปรียบเทียบ 

ขันธ  ๕  วาเปนของวางเปลา  ใหมองเห็นสภาพของความวางเหมือนกับสภาวะปรากฎการณตาง ๆ 

ของธรรมชาติสิ่งแวดลอมที่เราอาศัยอยูเพื่อใหเขาใจและมองเห็นสภาพความวาง  ใหเปนรูปธรรม

มากยิ่งขึ้น  และแจมชัดขึ้น 

 ๒)  เวทนา  คือสวนที่เปนการเสวยรสอารมณ  หมายถึงความรูสึกที่เกิดจากการสัมผัส

ทางประสาทสัมผัสทั้ง  ๕  หรือทางใจ  แบงตามลักษณะความรูสึกได  ๓  ชนิด  คือ  สุขเวทนา  

ความรูสึกสุข  คือรูสึกสบายทางกายหรือทางใจ  (โสมนัส)  ทุกขเวทนา  ความรูสึกทุกข  คือรูสึกไม

                                                 

 
๑๑๓

 ดูรายละเอียดใน  สํ.ข. (บาลี) ๑๗/๙๕/๑๑๑-๑๑๓, สํ.ข. (ไทย) ๑๗/๙๕/๑๘๐-๑๘๓. 



  
 

๕๔ 

สบายทางกายหรือทางใจ  (โทมนัส)  และอุเบกขาเวทนา (อทุกขมสุขเวทนา)  ความรูสึกเฉย  จะสุข

ก็ไมใชจะทุกขก็ไมใช  เวทนาจึงเปนพฤติกรรมอยางหน่ึงของวิญญาณคือวิญญาณรูสึกสุข  ทุกข  

หรือเฉย ๆ  เมื่อเสวยอารมณที่ผานเขามา 

 ๓)  สัญญา  คือสวนที่เปนการกําหนดไดหรือหมายรู  การหมายรูคือการกําหนดรูอาการ  

เคร่ืองหมาย  หรือลักษณะตาง ๆ  อันเปนเหตุใหจําและเขาใจอารมณน้ัน ๆ  ได  เชน  กําหนดรู

ทรวดทรงสี  และชื่อเรียกรวมทั้งสมมติบัญญัติตาง ๆ  มี  “คน”  “อวน”  “ผอม”  และ  “ขาว”  เปน

ตน  กลาวอยางงาย ๆ  ก็คือ  อาการที่วิญญาณหรือจิตกําหนดวาสิ่งที่รับรูน้ันคืออะไรและจําสิ่งที่รับรู

น้ันไวคือสัญญา  กลาวอีกอยางหน่ึง  สัญญาทําหนาที่หลัก  ๒  อยางคือ  การจําไวและการจําได  

การจําไวคือการเก็บขอมูลที่เพิ่งพบไวและจําไดคือรูหรือนึกออกเกี่ยวกับสิ่งที่ตนเคยพบมาแลวเปน

ลักษณะของสัญญาซึ่งแยกขาดจากกันไมได  แมเราจะนิยมพูดวา  สัญญาคือการ  “จําได”  เมื่อนึกได

วาคนที่เราพบคือใคร  แตในความเปนจริง  สัญญาทําหนาที่ทั้งเก็บขอมูลและเรียกขอมูลออกมาใช 

 สัญญามีบทบาทสําคัญในการรับรูอารมณ  เพราะในการกําหนดรูอารมณตาง ๆ  น้ัน  

สําหรับปุถุชนทั่วไปสัญญาจะปรุงแตงสิ่งที่เรารับรูใหเปนไปตามกิเลสหรือตามกรอบที่เราใชในการ

รับรูน้ันจนสิ่งที่เรารับรูไมไดเปนอยางที่มันเปน  เหมือนคนมองเห็นสิ่งตาง ๆ ภายนอกเปนสีแดง

เพราะมองผานแวนสีแดงที่ตนเองใสอยู  ทั้งที่ในความเปนจริงสิ่งเหลาน้ันไมมีสีแดง  สัญญาจึง

จําแนกไดเปน  ๒  ประเภทหรือ  ๒  ระดับคือ 

(๑) สัญญาบริสุทธิ์   คือการกําหนดรูอาการหรือลักษณะของสิ่งตาง ๆ  ตามปกติ

ธรรมดาของสิ่งน้ัน  หมายถึงการหมายรูตามสภาวะของสิ่งน้ัน ๆ  โดยตรงไมมีการเติมแตงอะไรที่

ไมมีจริงลงไปดวย  เชน  หมายรูสิ่งที่เห็นเปนสีเขียว  รูปรางกลม  รวมทั้งการหมายรูบัญญัติตาง ๆ  

มี  “แมว”  และ  “โต”  เปนตน  สัญญาประเภทน้ีเปนสัญญาระดับแรกหรือเปนสัญญาชั้นตนที่

เกิดขึ้นเปนอันดับแรกเมื่อเกิดการรับอารมณ 

(๒)  สัญญาซอนเสริม  คือการหมายรูไปตามความคิดปรุงแตงหรือตามความรูความ

เขาใจในระดับตาง ๆ  เชน  การหมายรูวาสวย  วานาเกลียด  วาไมเที่ยง  สัญญาประเภทน้ีแบงยอย

ออกเปน  ๒  ประเภท 

ก.  ปปญจสัญญา  (กิเลสสัญญา)  คือสัญญาที่เกิดจากความคิดปรุงแตงที่เปนอกุศล  เปน

สัญญาที่ถูกตัณหา  มานะ  และทิฏฐิ  แตงเสริม  ทําใหบิดเบือนออกไปจากความรูที่แทจริง  

กลายเปนสัญญาวิปลาสซึ่งทําใหเกิดจิตวิปลาสคือความคิดที่คลาดเคลื่อนและทิฏฐิวิปลาสคือ

ความเห็นที่คลาดเคลื่อนตามมา  

ข. วิชชาภาคิยสัญญา  (กุศลสัญญา)  คือสัญญาที่เกิดจากความคิดดีงามหรือความเขาใจที่

ถูกตอง  ชวยสงเสริมปญญาและคุณธรรม  เชน  การหมายรูความเปนของไมเที่ยง  กลาวอีกอยางก็



  
 

๕๕ 

คือ  เปนสัญญาไมวิปลาส  ซึ่งทําใหจิตไมวิปลาส  และทิฏฐิก็ไมวิปลาส  เห็นสิ่งตาง ๆ  ตามเปนจริง  

ไมเห็นสิ่งที่เปนทุกขวาเปนสุขเปนตน  ตรงขามกับปปญจสัญญาที่กลาวมาแลว 

 ๔)  สังขาร   คือสภาพที่ปรุงแตงจิตใหดีหรือชั่วหรือเปนกลาง  หมายถึงพฤติกรรม    

และลักษณะหรือคุณสมบัติตาง ๆ  ของจิต  ซึ่งทําใหจิตนึกคิดและแสดงออกทางกายและทางวาจา

ในลักษณะตาง ๆ  เชน  ศรัทธา (ความเชื่อ)  สติ (ความระลึกได)  หิริ (ความละอายตอบาป)  

โอตตัปปะ (ความเกรงกลัวบาป)  โลภะ (ความอยาก)  โทสะ (ความโกรธ)  และโมหะ (ความหลง)  

สังขารหรือที่อภิธรรมเรียกวาเจตสิกมีอยู  ๕๐  อยาง  เมื่อรวมกับเวทนาและสัญญาที่เปนเจตสิก

เชนกันจึงไดเจตสิก  ๕๒  อยางซึ่งในความเปนจริงเจตสิกเหลาน้ียังแยกยอยไดอีกมาก 

 คําวา  “สังขาร”  มีหลายความหมาย  เชนหมายถึงสิ่งที่เปนไปตามเหตุปจจัยทุกอยางซึ่ง

เปนความหมายเดียวกับ  “สังขตธรรม”  คือหมายถึง  “สิ่งที่ถูกปรุงแตง”  และหมายถึงเจตนาตัวทํา

กรรมในปจจยาการ  ๑๒  แตในเร่ืองขันธ  ๕  น้ีหมายถึงสภาพหรือพฤติกรรมทางจิตตาง ๆ ที่เหลือ

จากเวทนา  และสัญญา  เวทนา  สัญญา  และสังขารจึงจัดเปนพวกเดียวกัน  เพราะเปนพฤติกรรม

และลักษณะหรือคุณสมบัติตาง ๆ  ของจิตหรือวิญญาณ  กลาวอีกอยางก็คือเวทนา  สัญญา  และ

สังขารเปนตัวความคิดและความรูสึกตาง ๆ  ที่เกิดในจิตทําใหจิตคิดและทําดีหรือชั่วหรือกลาง ๆ  

อยูเปนประจํา  ความคิดและความรูสึกเหลาน้ันเปนแรงกระตุนที่จะทําใหเราตองทํากรรมและเวียน

วายตายเกิดอยางไมมีวันหยุดตราบจนกวาเราจะสามารถดับสังขารสวนที่เปนกิเลสได  แรงกระตุนที่

ทําใหเราตองทํากรรมและเวียนวายตายเกิดก็จะหมดไป  และเราก็จะพนจากกรรมและการเวียนวาย

ตายเกิดได  ซึ่งเราเรียกภาวะเชนน้ีวา  “นิพพาน”  น่ันเอง  สังขารในขันธ  ๕  จึงหมายถึง  “สิ่งปรุง

แตง”  คือปรุงแตงจิตหรือวิญญาณ 

 ๕)  วิญญาณ  คือสวนที่เปนความรูแจงอารมณทางประสาทสัมผัสทั้ง  ๕  และทางใจ  

เปนความรูประเภทยืนพื้นเปนฐานและเปนทางเดินของนามขันธอ่ืน ๆ  เปนทั้งความรูตนและ

ความรูตามคือเปนความรูเร่ิมแรกเมื่อเห็นเปนตน  ซึ่งทําใหเกิดเวทนา  สัญญา  และสังขารเกี่ยวกับ

สิ่งน้ัน  และรูตามกิจกรรมของนามขันธอ่ืน ๆ  เชน  รูสึกสบาย (เวทนา)  ก็รูวาเปนสุข (วิญญาณ)  

คัมภีรฝายอภิธรรมนิยมเรียกวา  จิต   และจัดไว  ๘๙  หรือ  ๑๒๑  ประเภท  วิญญาณที่ปรากฏใน

พระไตรปฎกสวนใหญเปนวิญญาณทางอายตนะ113

๑๑๔ทั้ง  ๖  คือ 

 (๑)  วิญญาณทางตา  (จักขุวิญญาณ)  คือความรูแจงอารมณทางตา 

 (๒)  วิญญาณทางหู  (โสตวิญญาณ)  คือความรูแจงอารมณทางหู 

 (๓)  วิญญาณทางจมูก  (ฆานวิญญาณ)  คือความรูแจงอารมณทางจมูก 

                                                 

     
๑๑๔

 ดูรายละเอียดใน  สํ.นิ. (บาลี) ๑๖/๒/๔, สํ.นิ. (ไทย) ๑๖/๒/๗. 



  
 

๕๖ 

 (๔)  วิญญาณทางลิ้น (ชิวหาวิญญาณ)  คือความรูแจงอารมณทางลิ้น 

 (๕)  วิญญาณทางกาย  (กายวิญญาณ)  คือความรูแจงอารมณทางกาย 

 (๖)  วิญญาณทางใจ (มโนวิญญาณ)  คือความรูแจงอารมณทางใจ 

 วิญญาณในพระไตรปฎกจึงหมายถึงความรูทางประสาทสัมผัส  (อายตนะ)  ตาง ๆ  

รวมทั้งทางใจ  (มนายตนะ)  ไมมีลักษณะเปนตัวตนที่จะมาเปน “ผูคิด”  หรือ “ผูรู”  อยางในปรัชญา

ตะวันตกรวมถึงปรัชญาสํานักอ่ืน ๆ  ในปรัชญาตะวันออก  สวนคําวา “ปฏิสนธิวิญญาณ”  ก็ไมได

หมายถึงตัวตนที่จะไปเกิดในภพใหม  แตหมายถึงวิญญาณที่ทําหนาที่เกิดในภพใหมที่เรียกอีกอยาง

หน่ึงวา  “คันธัพพะ”  น่ันเอง  เหมือนกับกรณีที่พระมหาสัตวเสด็จลงมาถือปฏิสนธิในครรภของ

พระนางสิริมหามายากอนจะมาตรัสรูเปนพระพุทธเจาในที่สุด  วิญญาณในพระพุทธศาสนาเถรวาท

ไมสามารถเปนสิ่งอยูโดดเด่ียวตามลําพังได  เพราะตามหลักปฏิจจสมุปบาทวิญญาณตองอาศัยรูปใน

การเกิดขึ้นหรือดํารงอยู  ดังพุทธภาษิตในมหาตัณหาสังสขยสูตร 1 1 4

๑๑๕ที่ตรัสไววา  “วิญญาณอาศัย

ปจจัยจึงเกิดขึ้น  เรากลาวไวแลวโดยปริยายเปนอเนกวา ‘ปราศจากปจจัย  ก็ไมมีความเกิดขึ้นแหง

วิญญาณ’...ภิกษุทั้งหลาย  วิญญาณที่เกิดขึ้นเพราะอาศัยปจจัยใด ๆ  ก็นับวา  “วิญญาณ”  ตามปจจัย

น้ัน ๆ  วิญญาณที่เกิดขึ้นเพราะอาศัยจักขุและรูปารมณก็นับวา  ‘จักขุวิญญาณ’...”  เน่ืองจากวิญญาณ

มีลักษณะและการทํางานที่หลากหลายจึงมีชื่อเรียกหลายชื่อ  เชน  จิต  มนะหรือมโน  และหทยะ 

(หทัย)  แตกลาวอยางคราว ๆ  ชื่อเหลาน้ีก็คือไวพจนของกันและกัน  นอกจากน้ัน  เมื่อพิจารณาจาก

ลักษณะของการทํางานหรือทําหนาที่ของวิญญาณ  วิญญาณยังสามารถแยกประเภทเปนมโนธาตุ

และวิญญาณมโนธาตุไดอีกดังปรากฏในเร่ืองธาตุ  ๑๘  ตามแนวอภิธรรมมโนธาตุคือปญจทวารา-

วัชชนะ 1 1 5

๑๑๖อันเปนจิตที่ทําหนาที่รับหรือรําพึงถึงอารมณใหมที่มากระทบทางทวารทั้ง  ๕  มีตาเปน

ตนเพื่อเปนปจจัยแกวิญญาณทางทวารน้ัน ๆ  (คือปญจวิญญาณจิต)  และสัมปฏิจฉันนจิตอันเปนจิต

ที่ทําหนาที่รับอารมณตอจากจักขุวิญญาณจิตเปนตน (ปญจวิญญาณจิต)  เพื่อสงตอใหสันตีรณจิต  ที่

เกิดในการรับอารมณแตละคร้ัง  วิญญาณที่รับอารมณอันผานเขามาทางประสาทสัมผัสทั้ง  ๕  สวน

มโนวิญญาณธาตุคือวิญญาณหรือจิตอ่ืน ๆ  ทั้งหมดที่เกิดในการทําหนาที่รับอารมณ 

 แนวคิดเร่ืองขันธ ๕ ในพระพุทธศาสนาเถรวาท  คําวา ขันธ หมายถึง กองรวมแหง

รูปธรรมและนามธรรมที่ประชุมกันเขาเปนหนวยรวม  และขันธ ๕ ประกอบดวย  รูปขันธ  เวทนา

ขันธ  สัญญาขันธ สังขารขันธ และวิญญาณขันธ  พุทธวิธีที่หลากหลายในการแสดงใหเห็นโทษแหง

                                                 

                    
๑๑๕

 ดูรายละเอียดใน  ม.มู. (บาลี) ๑๒/๓๙๙/๓๕๖-๓๕๗, ม.มู. (ไทย) ๑๒/๓๙๙/๔๓๑. 

      
๑๑๖

 ดูรายละเอียดใน  วัชระ  งามจิตรเจริญ, พุทธศาสนาเถรวาท, พิมพครั้งที่  ๒, (กรุงเทพมหานคร : 

สํานักพิมพมหาวิทยาลัยธรรมศาสตร, ๒๕๕๒), หนา  ๓๕๐. 



  
 

๕๗ 

ขันธ ๕  ทุกองคธรรมแหงหลักธรรมในพระพุทธศาสนาสามารถสงเคราะหเขากับขันธ ๕ และ

นิพพานอันเปนการบรรลุธรรม  กลาวคือภาวะที่พนจากการยึดมั่นในขันธ  ๕  เพราะขันธ  ๕ น้ีวาง

จากสัตวบุคคล  คือการเขาถึงหลักแหงสุญญตาธรรม   

 ๒.๔.๔  อายตนะเปนเหตุใหเกิดกระแสการทํางานของจิต 

 พระสูตรที่กลาวถึงกระแสความลึกซึ้งของกระบวนการทํางานของจิต  มีพระพุทธพจน

ตรัสไวใน  พระสุตตันตปฎก  สังยุตตนิกาย  นิทานวรรค  พระสูตรนิทานสูตร 1 1 6

๑๑๗ วาดวย ปฏิจจสมุป

บาทน้ี เปนธรรมลึกซึ้ง สุดจะคาดคะแนได (หมายถึง มีกระแสความลึกซึ้ง) ก็เพราะไมรู  ไมเขาใจ  

ไมบรรลุธรรมน้ี  หมูสัตวจึงยุงเหมือนขอดดายที่ยุง  เปนปมนุงนังเหมือนกระจุกได  ความยุงยาก

ดังกลาวน้ีหมายถึง  เร่ืองที่เกี่ยวของกับกระบวนการทํางานของจิตใจหรือนามขันธเปนผลที่เกิดขึ้นจาก

รูปขันธ  มีการทํางานแบงออกไดเปน  ๖  กระแสและจําแนกไดอายตนะทั้ง  ๖  ซึ่งไดแก  ตา หู  จมูก  

ลิ้น  กายและมโนวิญญาณธาตุ (ใจ)  อายะตนะเหลาน้ีทําใหเกิดกระแสการทํางานของจิตขึ้น 

 อายตนะทั้ง  ๖1 1 7

๑๑๘  แบงออกเปนสองพวกใหญ ๆ  คือ  ตา  หู  จมูก  ลิ้น  กาย  เปนอายตนะที่

รับรูในสิ่งหรือวัตถุรูปที่มากระทบน้ันรวมเรียกวา  ปญจทวาร  เพราะเปรียบเสมือนเปนประตูหรือทวาร

เปดออกรับโลกภายนอกที่เปนสิ่งแวดลอมที่มากระทบรางกาย  และประเภทที่  ๒  อายตนะที่  ๖  คือ       

มโนวิญญาณธาตุ (ใจ) ที่คอยรับรูอารมณที่มากระทบโดยผานอายตนะภายนอกทั้งหาที่กลาวมา 

 ปญจทวาร1 1 8

๑๑๙  เปนอวัยวะรับความรูสึกเมื่อมีสิ่งตาง ๆ  มากระทบอวัยวะเหลาน้ี  จึงเปนสิ่ง

ที่ประกอบดวย  ปสาทรูป (ปสาท  แปลวา  แจมใส) คือมีลักษณะออนไหวและใสที่จะสามารถรับรู

ลักษณะของวัตถุรูปแตละอยางไดอยางเต็มที่  อายตนะแตละสวนจะทํางานอยางไมกาวกายกัน  เชน  ตา  

ทําหนาที่รับรูรูปธรรมที่มากระทบหูรับรูเสียงที่มากระทบ  ปสาทรูปมี  ๕  สวนไดแกจักษุปสาทรูป  

(ประสาทตา) โสตปสาทรูป (ประสาทหู) ฆานปสาทรูป (ประสาทจมูก) ชิวหาปสาทรูป (ประสาทลิ้น)  

และกายปสาทรูป (ประสาทกาย) ปสาทรูปแตละสวนลงความเปนใหญในหนาที่การงานเฉพาะกิจ     

ของมัน  ปสาทรูปจัดอยูในรูปวัตถุที่เปนโอฬาริกรูป  หมายถึงเปนสิ่งที่หยาบเปนรูปรางที่สังเกตเห็นได

งายและชัดเจนอยูตลอดเวลา  ปสาทรูปสามารถรับรูสิ่งที่มากระทบไดตลอดเวลา  สิ่งที่มากระทบเรียกวา  

                                                 

 
๑๑๗

 ดูรายละเอียดใน  สํ.นิ. (บาลี) ๑๖/๖๐/๘๙-๙๑, สํ.นิ. (ไทย) ๑๖/๖๐/๑๑๓-๑๑๔. 

 
๑๑๘

 ดูรายละเอียดใน  วไลพร  ภวภูตานนท  ณ  มหาสารคาม, จิตวิทยาพุทธศาสนา, พิมพครั้งที่  ๒, 

(กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพมหาวิทยาลัยมหิดล, ๒๕๔๑), หนา  ๕๔. 

     
๑๑๙

 ดูรายละเอียดใน  วไลพร  ภวภูตานนท  ณ  มหาสารคาม, จิตวิทยาพุทธศาสนา, พิมพครั้งที่  ๒, 

(กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพมหาวิทยาลัยมหิดล, ๒๕๔๑), หนา  ๕๔-๕๕. 



  
 

๕๘ 

วัตถุรูป  วัตถุรูปที่ปสาทรูปรับรูไดจําแนกไปตามสายของอายตนะ  ไดแกจักขุวัตถุ (วัตถุที่รับรูไดทาง

ตา) โสตวัตถุ (วัตถุที่รับรูไดทางหู) ฆานวัตถุ (วัตถุที่รับรูไดทางจมูก) ชิวหาวัตถุ (วัตถุที่รับรูไดทางลิ้น)  

กายวัตถุ (วัตถุที่รับรูไดทางประสาทกาย) เมื่อวัตถุกระทบอายตนะก็จะเกิดความรูสึกตาง ๆ  ซึ่งเปน

เบื้องแรกของการรับรูของกระแสจิต 

 กระแสจิตที่เกิดขึ้นจากการทํางานของอายตนะทั้ง  ๖ 1 1 9

๑๒๐  คือ  ตา  หู  จมูก  ลิ้น  กาย  และ

มโนวิญญาณธาตุที่เปนอารมณความรูสึกแรกเร่ิมไดแก  รูปารมณ (อารมณที่เกิดจากประสาทตาสัมผัส

กับรูปวัตถุ) สัททารมณ (อารมณที่เกิดจากประสาทหูสัมผัสกับโสตวัตถุ) คันธารมณ (อารมณที่เกิดจาก

ประสาทจมูกสัมผัสกับฆานวัตถุ) รสารมณ (อารมณที่เกิดขึ้นจากประสาทลิ้นสัมผัสกับชิวหาวัตถุ)

โผฏฐัพพารมณ (อารมณที่เกิดจากประสาทกายสัมผัสกับกายวัตถุ) และการรูอารมณน้ีจะไปสูกระแส

ของจิตฝายมโนวิญญาณธาตุที่ทําใหการรับรูตาง ๆ  เปนการรูที่เก็บสะสมไวในใจที่เรียกวาสัญญา       

คือความจําไดหมายรู การรับรูทางอายตนะแตละสายจึงกอใหเกิดการทํางานของจิตขึ้น  และเปน

ศูนยกลางของการรับรูทั้งหมดในทุกกระแสอายตนะที่มีอยู  การรับรูจะเกิดไมไดเลยถาจิตไมไดทํางาน  

คือ  มีอาการรับรูอารมณน้ัน ๆ  ที่เรียกวา ใจมีมนสิการ พุทธศาสนาจึงเนนความสําคัญของใจเหนือกวา

อายตนะอ่ืนใดเพราะใจเปนใหญในกิจการทั้งปวง  การรับรูทางปสาทรูปทั้งหา น้ีจึงสามารถเก็บไวใน

มโนวิญญาณธาตุ 1 2 0

๑๒๑ (ธาตุรู) มีทั้งอารมณความรูสึกที่เก็บสะสมไวต้ังแตในอดีต  เปนความจํา  และยัง

สามารถเอาความจําไดหมายรูที่เคยประสบมาสรางเปนความคิดในอารมณที่เกิดขึ้นไดน้ัน  การสราง

ความคิดจากการรับรูที่เปนมากอนน้ีเรียกวา  สังขาร  อารมณเกิดขึ้นอยูเสมอน้ัน  เปนเพราะเมื่ออายตนะ

ทุกสวนไดสัมผัสกับสิ่งที่มากระทบอยูบอย ๆ  ก็เกิดการจําไดคุนเคย  จึงทําใหอายตนะมีความไวและ

ไหวตัวตอสิ่งที่มากระทบไดทันที  สิ่งที่อายตนะไดกระทบอยูเสมอ ๆ  ไดแก  ภาวะภายนอกที่หุมหอ

วัตถุอยู  ไดแก  วิสยรูป  หมายถึงอารมณที่เกิดจากการสัมผัสกับวัตถุซึ่งมีวัณณะ (รูปราง  สีสัน  สัณฐาน  

ของวัตถุ)  สัททะ (เสียง) คันธะ (กลิ่น) รสะ (รสชาติ) ปฐวี (ความแข็ง) เตโช (ความรอน) และวาโย 

(ความเย็น) เมื่อปสาทรูปกระทบกับวัตถุรูปประเภทตาง ๆ  จะเกิดการรับรูในวิสยรูปทั้ง  ๗  น้ีขึ้น  สิ่ง

เหลาน้ีเปนสิ่งที่เกิดขึ้นในมโนวิญญาณธาตุลวน ๆ  แตการรับรูตองผานอายตนะภายนอกทั้ง  ๕  กอน  

เมื่อปสาทรูปกระทบกับวัตถุรูปจะเกิดการรับรูในวิสยรูปของวัตถุรูปน้ันเปนคู ๆ  ตามสายการรับรูของ

อายตนะ  ไดแก  จักษุปสาทกับวัณณะ (สี)  โสตปสาทกับสัทท (เสียง)  ฆานปสาทกับคันธะ (กลิ่น)  

                                                 

     
๑๒๐

 ดูรายละเอียดใน  วไลพร  ภวภูตานนท  ณ  มหาสารคาม, จิตวิทยาพุทธศาสนา, พิมพครั้งที่  ๒, 

(กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพมหาวิทยาลัยมหิดล, ๒๕๔๑), หนา  ๕๕-๕๖. 

                    
๑๒๑

 ดูรายละเอียดใน  วไลพร  ภวภูตานนท  ณ  มหาสารคาม, จิตวิทยาพุทธศาสนา, พิมพครั้งที่  ๒, 

(กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพมหาวิทยาลัยมหิดล, ๒๕๔๑), หนา  ๕๕. 



  
 

๕๙ 

ชิวหาปสาทกับรสะ (รสชาติ)  กายปสาทรูป  ปฐวี  เตโช  วาโย  (ความแข็ง  ความรอน  ความเย็น)  

กลาวคือ  เมื่อจักษุปสาทรูปกระทบกับวัตถุรูป  สิ่งที่ไดรับรูคือรูปราง  สีสันของสิ่งเหลาน้ัน  เมื่อโสต

ปสาทรูปกับโสตรูป  สิ่งที่ไดรับรูคือรูปราง  สีสันของสิ่งเหลาน้ัน  เมื่อโสตปสาทรูปกระทบกับโสตรูป  

ก็จะรับรูลักษณะเสียงของสิ่งน้ัน  เมื่อฆานปสาทรูปกระทบกับฆานวัตถุ  ก็จะรับรูในสวนที่เปนกลิ่น

ของสิ่งน้ัน  เมื่อชิวหาปสาทรับรูกระทบกับชิวหาวัตถุก็จะไดรับรูในรสชาติของสิ่งน้ัน  เมื่อกายปสาท

กระทบกับกายวัตถุก็จะรับรูลักษณะพื้นผิวของสิ่งน้ันไดแก  ความแข็ง  ความออน  ความรอน  ความเย็น  

ของสิ่งน้ัน  สิ่งที่เรียกวาวิสยรูปน้ี  บางทีเรียกวา  โคจรรูป  คืออารมณที่ไดรับจากการกระทบกับวัตถุที่

ผานเขามาใหรับรูอยูเสมอมิไดขาด  ทําใหกระแสจิตเปลี่ยนอารมณไปตามที่มากระทบไดตลอดเวลา  

อารมณจึงเปนสิ่งที่เกิดขึ้นตอเน่ือง  ไมขาดสาย  จิตใจจึงมีกระแสการทํางาน  ตอเน่ืองไมขาดสาย  ดวย

การกระทบกันระหวางอายตนะวัตถุรูป  โคจรรูป  หรือวิสยรูปที่เปนอารมณกระทบในมโนวิญญาณธาตุ

ที่มีมนสิการกับอารมณที่รับรู  ทําใหเกิดปญจวิญญาณ121

๑๒๒ในเบื้องตนไดแก 

 จักขุปสาทรูป        สามารถรับ    รูปารมณ  ทําใหเกิด         การเห็น 

 โสตปสาทรูป                "    สัททารมณ         "            การไดยิน 

 ฆานปสาทรู                   "    คันธารมณ         "            การไดกลิ่น 

 ชิวหาปสาทรูป              "    รสารมณ         "            การรูรส 

 กายปสาทรูป                "    โผฏฐัพพารมณ         "            การรูสัมผัส 

สวนที่เรียกวารูปารมณ  สัททารมณ  รสารมณ  โผฏฐัพพารมณ  รวมเรียกวา  ปญจารมณการรับรู  

ในปญจารมณทางปสาทรูปทั้ง  ๕  ทําใหเกิดปญจวิญญาณ  คือกระแสการรับรูอารมณทั้ง  ๕  ที่เปน

อารมณภายนอกเปนสําคัญ  อยางไรก็ตาม  การรับรูน้ีตองผานไปสูใจหรือตองไดรับมนสิการของมโน

วิญญาณธาตุดวยจึงจะเปนการเห็น  การไดยินเสียง  การไดรูกลิ่น  การไดรูรส  การไดรับรู  ผิวสัมผัส   

ถามโนวิญญาณธาตุไมรวมดวยแลว  จะไมเกิดการรับรูใด ๆ  ไดอยางแจมใสชัดเจน  ตัวอยางเชน  

ขณะที่มีสัททารมณ (เสียง) มากระทบกับโสต  ปสาทรูป (ประสาทหู) ถาใจหรือ  มโนวิญญาณธาตุไมใส

ใจคือไมทํางานรับรูอารมณที่มากระทบรวมกับกระแสการทํางานของโสตปสาทรูปแลว  เรียกวาใจไมมี

มนสิการ  ก็จะไมสําเหนียกในสัททารมณที่ผานเขาน้ันไมเกิดการไดยิน  หรือถาเกิดการรับรูก็จะเปน

การรับรูที่เลือนลางไมชัดเจน  ถาใหอธิบายวาไดยินเสียงอะไรก็อาจจะตอบไมไดแนนอน  การรับรูที่

มโนวิญญาณธาตุไมใสใจในกิจหนาที่ทําใหสิ่งที่เปนสัญญา (ความจําไดหมายรู) ในสิ่งที่ปญจทวารรับรู

                                                 

 
๑๒๒

 ดูรายละเอียดใน  วไลพร  ภวภูตานนท  ณ  มหาสารคาม, จิตวิทยาพุทธศาสนา, พิมพครั้งที่  ๒, 

(กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพมหาวิทยาลัยมหิดล, ๒๕๔๑), หนา  ๕๖-๕๗. 



  
 

๖๐ 

มาน้ันไมใสกระจางชัด  การทํางานของอายตนะที่  ๖  คือ  ใจจึงเปนสวนสําคัญและจําเปนที่สุด  ถาไมมี

ใจ  หรือมโนวิญญาณธาตุแลวการรับรูทางอายตนะภายนอกที่เรียกวา  ปญจารมณก็ดอยคุณภาพ       

หรือหมดความสําคัญลงไปดวย  กลาวคือถาปราศจากใจหรือมโนวิญญาณธาตุแลวก็ไมมีการรับรูหรือ

กระแสดวงจิตหรือจิตวิญญาณ  การรับรูที่อาศัยจักขุปสาทรูป  เรียกวา  จักขุวิญญาณ  การรับรูที่ตอง

อาศัยปสาทรูป  เรียกวาโสตวิญญาณ  การรับรูที่ตองอาศัยฆานปสาทรูป  เรียกวาฆานวิญญาณ  การรับรู

ที่ตองอาศัยชิวหาปสาทรูป  เรียกวาชิวหาวิญญาณ  การรับรูที่ตองอาศัยกายปสาทรูป  เรียกกายวิญญาณ

เมื่อการรับรู น้ี  ไดรับการปรุงแตงเปนความนึกคิดเกี่ยวกับความรูสึก  และอารมณที่ เกิดขึ้นใน           

มโนวิญญาณธาตุแลว  ก็จะเกิดธรรมารมณขึ้น  ธรรมารมณเปนการทํางานรับรูของจิตลวน ๆ               

แตธรรมารมณก็ไดรับกระแสการทํางานของปญจทวารดวยในเบื้องแรก  อยางไรก็ตามกระแสจิต      

หรือ  วิญญาณในระดับสูงสุดเชนโลกุตตรจิตน้ัน  พุทธศาสนาเชื่อวา  เปนจิตหรือกระแสวิญญาณที่

ทํางานไดโดยไมตองอาศัยบทบาทของปญจวิญญาณ  จิตที่ทํางานไดโดยไมตกอยูภายใตบทบาท

ของปญจทวาร  จะสามารถกาวพนความทุกขเวทนาตาง ๆ  ไดอยางสิ้นเชิง  และทําใหเกิดความสุขสงบ

ทางจิตไดมากยิ่งขึ้นถาพยายามลดบทบาท  และอิทธิพลของการรับรูทางปญจทวารใหนอยลงใหมาก

ที่สุด  ดวยการพิจารณาเห็นโทษของอายตนะที่เปนปจจัยแหงอุปาทาน  ทําใหตัณหาดับลงได จนกระทั่ง

ไมมีความสําคัญตอการรับรูกระแสดวงจิต 

๒.๕  แนวคิดและทฤษฎกีารปฏิสัมพันธทางสังคม 

 ธรรมชาติของมนุษยจะมีการปฏิสัมพันธซึ่งจะเกิดขึ้นโดยธรรมชาติ  มนุษยสามารถที่จะ

ปรับปรุงเปลี่ยนแปลงตนเองและหมูคณะใหมีการปฏิสัมพันธกันตามธรรมชาติตลอดเวลา           

การที่มนุษยจะมีปฏิสัมพันธกันนาจะมีสาเหตุมาจากความชอบพอกัน  มีผลประโยชนรวมกันหรือ

การขัดแยงกันเปนมูลเหตุเปนหลัก  เมื่อเปนเชนน้ันการปฏิสัมพันธจึงเปนสิ่งสําคัญยิ่งสําหรับมนุษย 

 ๒.๕.๑  ความหมายของการปฏิสัมพันธทางสังคม 

 คําวา  การปฏิสัมพันธ  หมายถึง  ขอผูกพันหรือขอผูกมัดที่มีตอกันในสังคมที่เหมือนกัน

และแตกตางกัน 

 พจนานุกรมฉบับราชบัณฑิตยสถาน  พ.ศ. ๒๕๔๒  กลาวไววาปฏิสัมพันธ  แปลวา

ความผูกพันกันโดยเฉพาะหรือสายปฏิสัมพันธ  กันโดยเฉพาะ122

๑๒๓ 

                                                 

 
๑๒๓

 ราชบัณฑิตยสถาน,  พจนานุกรมฉบับราชบัณฑิตยสถาน,  พ.ศ. ๒๕๔๒.  (กรุงเทพมหานคร :  

นานมีบุคสพับลิเคช่ัน, ๒๕๔๒),  หนา  ๖๔๖. 



  
 

๖๑ 

 อโนลด  ดับลิว  กรีน  (Anold W.Green) ไดใหความหมายไวใน Sociology วา

ปฏิสัมพันธ  หมายถึง  ความเกี่ยวของตอกันซึ่งแตละบุคคลหรือมีตอผูอ่ืน  เพื่อพยายามแกปญหา

และรวมมือกันตอสูใหบรรลุเปาหมาย 123

๑๒๔ 

 ณรงค  เส็งประชา  ไดใหความหมายไววาสายสัมพันธ  หมายถึง  สภาวะที่มนุษยต้ังแต  

๒  คนขึ้นไปไดมีการกระทําตอกันเพื่อกอใหเกิดผลตามจุดมุงหมาย 

 ดังน้ัน  การปฏิสัมพันธทางสังคมอาจจะแสดงออกมาในรูปแบบพฤติกรรมซึ่งปฏิบัติ

ตามกฎเกณฑ  กติกา  ขอบังคับ  กฎหมาย  สถานภาพ  บทบาท  และบรรทัดฐานอ่ืน ๆ  ทางศีลธรรม  

สวนในดานพระพุทธศาสนา  สมเด็จพระสัมมาสัมพุทธเจาทรงแบงการปฏิสัมพันธทางสังคมไว    

๓  ประการ  คือ 

 ๑)  ปฏิสัมพันธที่แสดงออกทางกายทวาร  เราเรียกวา  กายจริต  หรือการประพฤติทาง

กายหรือสรีระ  มีการยืนเดิน  และว่ิง  เปนตน 

 ๒)  ปฏิสัมพันธที่แสดงออกทางวาจาทวาร  ที่ เราเรียกวา วจีจริต  หมายถึงสาย

ปฏิสัมพันธทางวาจา  มีการเชื้อเชิญ  การพูด  การปราศรัย  เปนตน 

 ๓)  ปฏิสัมพันธที่แสดงออกทางมโนทวาร  ที่เราเรียกวา  มโนจริต  หมายถึงสาย

ปฏิสัมพันธทางใจ  มีการยิ้มแยมแจมใสเปนตน124

๑๒๕ 

 ๒.๕.๒  ความสําคัญของการปฏิสัมพันธทางสังคม125

๑๒๖ 

 โลกมนุษยในปจจุบันและอนาคต  การปฏิสัมพันธระหวางมนุษยกับสังคมจะเปน

สัญลักษณที่สําคัญอยางมากโดยเฉพาะสื่อสารมวลชนหรือยุคขาวสารโทรคมนาคม  เชนโทรศัพท

เปนตน  มนุษยสามารถที่จะสื่อสารหรือสงขาวสารใหเปนการปฏิสัมพันธทางสังคมแกญาติสนิท

มิตรสหายได  มิใชมีการปฏิสัมพันธเฉพาะภายในชุมชน  กลุมสังคม  ประเทศหรือตางประเทศ

เทาน้ันหามิได  มนุษยเราสามารถสรางการปฏิสัมพันธทางสังคมไดทั่วทั้งโลกดวย  ฉะน้ัน          

การปฏิสัมพันธทางสังคมจึงเปนสัญลักษณหรือเปนความสําคัญสําหรับชุมชน  กลุมชน  กลุมสังคม  

กลุมผลประโยชน  กลุมอิทธิพล  กลุมพรรคการเมืองทั้งในทวีปและนอกทวีป  เปนตน 

                                                 

 
๑๒๔

 สุพิศวง  ธรรมพันทา,  มนุษยกับสังคม,  พิมพครั้งที่  ๒. (กรุงเทพมหานคร : ภูมิไทย, ๒๕๔๓),  

หนา  ๒๙. 

 
๑๒๕

 ณรงค  เส็งประชา,  มนุษยกับสังคม,  พิมพครั้งที่  ๔.  (กรุงเทพมหานคร : โอ.เอส. พริ้นติ้ง เฮาส

, ๒๕๔๐),  หนา  ๑๒๓. 

 
๑๒๖

 เรื่องเดียวกัน, หนา  ๑๒๓. 



  
 

๖๒ 

 ลักษณะการปฏิสัมพันธระหวางมนุษยกับสังคมน้ัน  มีลักษณะการปฏิสัมพันธที่สําคัญ

ดังน้ี 

 ๑)  การติดตอกัน  กลาวคือ  อาจมาพบปะกันโดยตรงหรือโดยออมก็ได  เชนการ

ติดตอสื่อสารกันทางสื่ออ่ืน ๆ  ก็ได 

 ๒)  มีจุดมุงหมายในการติดตอสื่อสารกัน  เชน  การติดตอกลุมการเมืองหรือกลุม

ผลประโยชนเปนตน 

 ๓)  ลักษณะของการปฏิสัมพันธกัน  สวนมากมักมีปฏิสัมพันธกันในลักษณะการ

ตอเน่ืองกันเปนระยะเวลายาวนาน 

 ๔)  การปฏิสัมพันธกันน้ัน  จะตองอาศัยกฎเกณฑ  กติกา  ขอบังคับ  หรือบรรทัดฐาน

อ่ืน ๆ เขามาเกี่ยวของหรือจัดระเบียบในการปฏิสัมพันธกัน 

 ๒.๕.๓  ทฤษฎกีารปฏิสัมพันธทางสังคม 

 ทฤษฎีคือการอธิบายใหทราบถึงลักษณะองคประกอบ  และการปฏิสัมพันธ

องคประกอบตาง ๆ  อีกอยางหน่ึง    ทฤษฎีคือขอความเกี่ยวกับการทํางานของสิ่งตาง ๆ              

หรือทฤษฎีคือขอความที่บอกความปฏิสัมพันธระหวางขอเท็จจริงตาง ๆ  โดยมีการจัดระเบียบ  ใหมี

ความหมายขึ้นมาคํา  อธิบายในทฤษฎีสะทอนใหเห็นแนวคิดหรือความคิดหลักของทฤษฎีแตละ

ทฤษฎีอาจแตกตางกันไป126

๑๒๗  ไดมีนักวิชาการใหคํานิยามการสื่อสารหรือการปฏิสัมพันธทางสังคม

ไวดังน้ี 

 ไมเคิล   คุนสิค  (Michael  Kunczik)  ใหคํานิยามไววา   การสื่อสาร  เปนการกระทําของ

ผูสงสารที่มีเปาหมายเพื่อการสงขาวสารไปยังบุคคลหน่ึงหรือมากกวา   โดยวิธีการใชสัญลักษณ

แนวคิดเกี่ยวกับการสื่อสาร  เปนแนวเปนแนวคิดพื้นฐาน   ซึ่งพยายามจะใชอธิบากระบวนการ

สื่อสารระหวางบุคคลซึ่งมองวา   การสื่อสารมีลักษณะเฉพาะ   เปนการสื่อสารระหวางบุคคลที่

เขาถึงบุคคลอ่ืน  ผูรับสารตองมีความต้ังใจที่จะเลือกรับสารเฉพาะเร่ือง  มีความแตกตางกันในการ

สื่อสารแตละแบบ 

  

                                                 

 
๑๒๗

 ธนวดี  บุญลือ, มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช  สาขาประวัติศาสตร  เอกสารการสอนชุด 

วิชาการส่ือสาร  หนวยท่ี  ๑-๘, พิมพครั้งที่   ๒, (นนทบุรี : มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช, ๒๕๓๕),             

หนา  ๗๘-๘๕. 



  
 

๖๓ 

๒.๕.๔  รูปแบบการปฏิสัมพันธทางสังคม 

 รูปแบบการปฏิสัมพันธทางสังคมอาจมีหลายรูปแบบก็จริง  แตก็พอประมวลไดดังน้ีคือ

  

๒.๕.๔.๑  รูปแบบปฏิสัมพันธทางสังคมตามแนวคิดของขงจื๊อ 

 แนวคิดอันเปนพื้นฐานของขงจ๊ือ  เขาเร่ิมการปฏิเสธการกําหนดอํานาจเด็ดขาดแหง

สวรรคในการควบคุมชะตากรรมของมนุษย  โดยใหความสําคัญตอการฝกฝน  ปฏิบัติตนของมนุษย

เปนหลัก  เมื่อมนุษยฝกฝนดีแลวควรมีลักษณะออนนอมถอมตนตอเพื่อมนุษยดวยกัน  ดังน้ันเขาจึง

จัดรูปแบบการปฏิสัมพันธระหวางมนุษยกับสังคมไวดังน้ีคือ 

 รูปแบบการปฏิสัมพันธระหวางมนุษยกับสังคมขั้นพื้นฐาน  ตามแนวขงจ๊ือ 1 2 7

๑๒๘ที่ได

ทําการศึกษาในสังคมหรือสังคมสมบูรณาญาสิทธิราชจีน  ขงจ๊ือมีทัศนะวาชาวจีนยังมีระบบความ

ปฏิสัมพันธกันที่ยังหละหลวมอยู  โดยเฉพาะความปฏิสัมพันธระหวาง  ผูปกครอง-ผูถูกปกครอง  

บิดามารดา-บุตรธิดา  สามี-ภรรยา  พี่-นอง  เพื่อน-เพื่อนฝูงเปนตน  ดังน้ันขงจ๊ือจึงจัดรูปแบบการ

ปฏิสัมพันธขั้นพื้นฐานของสังคมชาวจีนไว  ๕  รูปแบบ  ดังน้ี 

(๑) การปฏิสัมพันธระหวาง  ผูปกครองกับผูใตปกครอง 

(๒) การปฏิสัมพันธระหวางบิดามารดากับบุตรธิดา 

(๓) การปฏิสัมพันธระหวางสามีกับภรรยา 

(๔) การปฏิสัมพันธระหวางพี่กับนอง 

(๕) การปฏิสัมพันธระหวางเพื่อนกับเพื่อน 

๑) รูปแบบการปฏิสัมพันธระหวางมนุษยกับสังคมขั้นพื้นฐานตามแนวขงจ๊ือ  ขงจ๊ือมี

แนวคิดตอไปวา  สังคมขั้นพื้นฐานยังไมมีการปฏิสัมพันธขั้นพื้นฐานดี  คือครอบครัวดีเทาที่ควร   

ถาการปฏิสัมพันธขั้นพื้นฐานดี  สิ่งที่จะติดตามมาก็คือการปฏิสัมพันธระหวางสังคมชาวจีนจะดีขึ้น

ดวย  ขงจ๊ือจัดรูปแบบสายปฏิสัมพันธตามแนวปรัชญาจริยธรรม  ๔  ประการคือ 

(๑) บิดามารดาพึงมีเมตตาตอบุตรธิดา  และบุตรธิดาพึงกตัญูตอบิดามารดา 

(๒) สามีภรรยาพึงมีความรักและความซื่อสัตยตอกัน 

(๓) ญาติ  พี่นองพึงมีความสามัคคีรักใครปรองดองกัน 

(๔) มิตรสหายพึงมีความซื่อสัตยจริงใจตอกัน 

                                                 

 ๑๒๘ คณาจารย  มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, มนุษยกับสังคม  พิมพครั้งที่  ๕,  

(กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๕๓๖), หนา  ๖๑. 



  
 

๖๔ 

๒) รูปแบบการปฏิสัมพันธระหวางมนุษยกับพฤติกรรมทางสังคมขั้นพื้นฐานของ

ปจเจกชนตามแนวขงจ๊ือ  ขงจ๊ือมีแนวคิดขั้นพื้นฐานวา  ปจเจกชนของชาวจีนยังมีพฤติกรรมยังไมมี

ระบบหรือระเบียบเรียบรอยเทาที่ควรหรือพอจะเปนบรรทัดฐานใหอนุชนเอาเปนตัวอยาง  ดังน้ัน

ขงจ๊ือจึงมีแนวคิดแกไขหรือปรับปรุงพฤติกรรมของปจเจกชนโดยจัดรูปแบบการปฏิสัมพันธ

ระหวางปจเจกชนกับพฤติกรรมตามแนวปรัชญาจริยธรรม  ๕  ประการ  คือ 

(๑) ความสุภาพ 

(๒) ความโอบออมอารี 

(๓) ความจริงใจ 

(๔) ความต้ังใจจริง 

(๕) ความเมตตากรุณา 

 ๒.๕.๔.๒  รูปแบบปฏิสัมพันธทางสังคมตามแนวพระพุทธศาสนา 

 ความรูพื้นฐานการปฏิสัมพันธระหวางมนุษยกับสังคมตามแนวพุทธรัฐ  ระบบการ

ปฏิสัมพันธของประชาชน  พระองคทรงวางระบบการปฏิสัมพันธเปรียบเทียบดวยทิศทั้ง  ๖  ทิศทั้ง  

๖  น้ี   พระองคทรงวางระเบียบสังคม   หรือการปฏิสัมพันธทางสังคมมาแลว  ๒๕๕๔  ป                

การปฏิสัมพันธสายน้ียังทันสมัย  พระองควางรูปแบบการปฏิสัมพันธระหวางมนุษยกับสังคมไว

ดังน้ี128

๑๒๙ 

๑) ปุรัตถิมทิศ  หมายถึง  ทิศเบื้องหนาเปรียบเหมือนบิดามารดา  บิดามารดามีหนาที่ 

อุปการะเลี้ยงดูบุตรธิดา  การเลี้ยงดูบุตรธิดาอยางดี  บุตรธิดาพึงปฏิบัติตอบิดามารดา  ๕  ประการ  

คือ 

(๑) ทานเลี้ยงมาแลวเลี้ยงตอบทาน 

(๒) ทํากิจแทนทาน 

(๓) ดํารงวงศสกุล 

(๔) ประพฤติตนเปนคนรับทรัพยมรดก 

(๕) เมื่อทานลวงลับไป  ทําบุญอุทิศใหทาน 

เมื่อบิดามารดาไดรับการปฏิบัติดวยการปฏิสัมพันธอยางน้ี  ยอมอนุเคราะหแกบุตรธิดา  ตามหนาที่  

๕  ประการ  คือ  

 

                                                 

 
๑๒๙

 ที.ปา. (บาลี) ๑๑/๒๖๗-๒๗๒/๑๖๔-๑๖๖ , ที.ปา. (ไทย) ๑๑/๒๖๗-๒๗๒/๒๑๒-๒๑๖. 



  
 

๖๕ 

(๑) หามมิใหทําความชั่ว 

(๒) ใหต้ังอยูในความดี 

(๓) ใหศึกษาศิลปวิทยา 

(๔) หาภรรยาที่สมควรให 

(๕) มอบทรัพยสมบัติในสมัยที่เหมาะสม 

 ๒)  ทักษิณทิศ  หมายถึงทิศเบื้องขวา  ไดแก  ครู  อุปชฌาย  อาจารย  ซึ่งมีบทบาทหนาที่

ประสิทธิ์ประสาทวิทยาการใหแกศิษย  ดังน้ัน  ศิษยพึงปฏิบัติดวยการปฏิสัมพันธตามหนาที่ตอครู  

อุปชฌาย  อาจารย  ดวยภารกิจ  ๕  ประการ  คือ 

  (๑)  ดวยการลุกขึ้นยืนรับทาน 

  (๒)  ดวยการเขาไปคอยรับใชทาน 

  (๓)  ดวยการเชื่อฟงทาน 

  (๔)  ดวยการอุปฏฐากทาน 

  (๕)  ดวยการเรียนวิทยาโดยเคารพ 

 เมื่อครู  อุปชฌาย  อาจารยไดรับการปฏิบัติดวยการปฏิสัมพันธเชนน้ี  ครู  อุปชฌาย  

และอาจารยยอมอนุเคราะหแกศิษยดวยภารกิจ  ๕  ประการ  คือ 

(๑) แนะนําดี 

(๒) ใหเรียนดี 

(๓) บอกศิลปวิทยาใหสิ้นเชิง ไมปดบังอําพราง 

(๔) ยกยองใหปรากฏในเพื่อนฝูง 

(๕) ทําการปองกันภัยในทิศทั้งหลาย 

 ๓) ปจฉิมทิศ  หมายถึงทิศเบื้องหลัง  ไดแก  บุตร  ภรรยา  สามีพึงบํารุงภรรยาดวย

ภารกิจตามแนวสายใย  ๕  ประการ  คือ 

  (๑)  ดวยการยกยองนับถือวาเปนภรรยา 

  (๒)  ดวยการไมดูหมิ่น 

  (๓)  ดวยการไมประพฤตินอกใจ 

  (๔)  ดวยการมอบความเปนใหญ 

  (๕)  ดวยใหเคร่ืองแตงกาย 

 เมื่อภรรยาไดรับการปฏิบัติดวยการปฏิสัมพันธเชนน้ันแลว  ยอมอนุเคราะหแกสามีดวย

ภาระกิจ  ๕  ประการ  คือ 

 



  
 

๖๖ 

(๑) จัดการงานดี 

(๒) สงเคราะหคนขางเคียงสามีดี 

(๓) ไมประพฤตินอกใจสามี 

(๔) รักษาทรัพยสมบัติที่สามีหามาไวได 

(๕) ขยันหมั่นเพียร  ไมเกียจครานในกิจการทั้งปวง 

 (๔)  อุตตรทิศ  หมายถึงทิศเบื้องซาย  หรือสายสัมพันธดานซาย  ไดแก  มิตร  กุลบุตร  

กุลธิดาพึงสรางการปฏิสัมพันธแก  มิตรสหายดวยภารกิจ  ๕  ประการ  คือ 

  (๑)  แบงปนสิ่งของใหมิตรสหาย 

  (๒)  เจรจาดวยถอยคําอันไพเราะ 

  (๓)  ประพฤติแตสิ่งที่เปนประโยชน 

  (๔)  วางตนเปนคนเสมอตนเสมอปลาย 

  (๕)  พูดแตความจริง 

 มิตรสหายเมื่อรับการปฏิบัติดวยการปฏิสัมพันธเชนน้ีแลว  ยอมอนุเคราะหแกกุลบุตร  

กุลธิดาดวยภารกิจ  ๕  ประการ  คือ 

(๑) รักษามิตรสหายผูประมาทแลว 

(๒) รักษาทรัพยสมบัติของมิตรผูประมาทแลว 

(๓) เมื่อมีภัย  เปนที่พึ่งได 

(๔) ไมละทิ้งเมื่อยามวิบัติ 

(๕) นับถือตลอดญาติพี่นอง 

 ๕) เหฏฐิมทิศ  หมายถึงทิศเบื้องตํ่าหรือการปฏิสัมพันธดานลาง  ไดแกบาว  ไพร  นาย

พึงสรางปฏิสัมพันธแกบาว ไพรดวยภารกิจ  ๕  ประการ  คือ 

  (๑)  ดวยการจัดการงานใหทําตามสมควรแกกําลัง 

  (๒)  ดวยการใหอาหารและรางวัล 

  (๓)  พยาบาลในเวลาที่เจ็บไข 

  (๔)  ใหรับประทานสิ่งของที่มีรสดี 

  (๕)  ใหมีเวลาพักตามกาลสมัย 

 เมื่อบาว  ไพร  ไดรับการปฏิบัติดวยการปฏิสัมพันธเชนน้ีแลว  ยอมอนุเคราะหแก

เจานายดวยภารกิจ  ๕  ประการ  คือ 

(๑) ลุกขึ้นทํางานกอนนาย 

(๒) เลิกงานหลังนาย 



  
 

๖๗ 

(๓) ถือเอาแตของที่นายให 

(๔) ทํางานใหดีขึ้น 

(๕) นําคุณของนายไปสรรเสริญในที่น้ัน ๆ 

 ๖) อุปริมทิศ  หมายถึงทิศเบื้องบน  หรือการปฏิสัมพันธดานบนหรือเบื้องบน  ไดแก  

สมณะชีพราหมณเปนที่สักการบูชาของคฤหัสถ  เปนผูสูงกวาคฤหัสถ  คฤหัสถพึงบํารุงสมณะ       

ชีพราหมณดวยภารกิจ  ๕  ประการ  คือ 

  (๑)  ดวยกายกรรม  คือจะทําอะไร ประกอบดวยเมตตา 

  (๒) ดวยวจีกรรม  คือพูดอะไร ประกอบดวยเมตตา 

  (๓) ดวยมโนกรรม  คือคิดสิ่งใด ประกอบดวยเมตตา 

  (๔) เปดประตูบานตอนรับทุกเวลา 

  (๕) ดวยการใหอามิสทาน 

 เมื่อคฤหัสถไดรับการปฏิบัติดวยการปฏิสัมพันธจากสมณะชีพราหมณอยางน้ันแลว  

สมณะชีพราหมณ  ยอมอนุเคราะหแกคฤหัสถดวยกิจ  ๕  ประการ  คือ 

(๑) หามไมใหทําความชั่ว 

(๒) ใหต้ังอยูในความดี 

(๓) อนุเคราะหดวยนํ้าใจงาม 

(๔) ใหไดฟงสิ่งที่ยังไมเคยฟง 

(๕) อธิบายสิ่งที่เคยฟงแลวใหแจมแจง 

(๖) บอกทางสวรรคให 

 ๒.๕.๕  ระดับการปฏิสัมพันธทางสังคม 

 การปฏิสัมพันธทางสังคมมี  ๒  แบบ  คือ  การปฏิสัมพันธแบบปฐมภูมิ (primary  

relationship)  และความสัมพันธแบบทุติยภูมิ  (secondary  relationship)การปฏิสัมพันธทางสังคม

แบบปฐมภูมิ  เปนการปฏิสัมพันธ  ในกลุมขนาดเล็กลักษณะของการปฏิสัมพันธ  เปนแบบใกลชิด  

คุนเคย  และสวนตัว (personal  relationship)จนกระทั่งสมาชิกรูสึกถึงความเปนพวกเดียวกัน      

หรือ  ความเปนพวกเรา (we-feeling) สมาชิกเกิดอารมณรวม  เชนความรัก  ความพอใจ  ความเห็น

อกเห็นใจ  ความรูสึกออนไหว  คลอยตามกัน  ซึ่งเกิดจากการพบหนาตากันบอยคร้ัง  และคุนเคยกัน

ดี (feministic  relationship) จนเห็นถึงความเปนสวนตัวของกันและกัน  ความสัมพันธแบบน้ีจะพบ

ไดจากกลุมครอบครัว  กลุมเพื่อน  เปนตน 



  
 

๖๘ 

 

๑) ลักษณะของการปฏิสัมพันธทางสังคมแบบปฐมภูมิ  ประกอบดวย 

(๑) กลุมขนาดเล็ก 

(๒) การปฏิสัมพันธแบบคุนเคยใกลชิด (face  to  face) ผูคนติดตอใกลชิดกันมาก 

จนไดเห็นความเปนสวนตัวของกันและกัน  ผูคนในกลุมมีความผูกพันลึกซึ้งตอกัน  บุคคลสามารถ

แสดงอารมณไดทุกชนิดโดยไมตองแสรงทํา  เพราะบรรยากาศที่เปนธรรมชาติและมีอิสระของ

บุคคล 

(๓) การปฏิสัมพันธบอยคร้ังและสม่ําเสมอ  จนเกิดการรูจักและคุนเคยกันทุก

แงมุม (whole  person) และมองเห็นกันเปนจุดหมาย (ends) ของกัน 

(๔) ความสนใจและมีเปาหมายรวม (collective  goals) สมาชิกมีปฏิสัมพันธกัน

ตามกฎของกลุมมากกวาตามกฎของตน  กลุมจะมีพื้นฐานความจริงใจและความเห็นอกเห็นใจใน

ความรวมกิจกรรมเสมอ 

 หนาที่และความสําคัญของกลุมปฐมภูมิ  กลุมปฐมภูมิมีหนาที่สําคัญที่สุดในการอบรม

ขัดเกลาบุคคลใหเรียนรูระเบียบทางสังคม (socialization) มีอิทธิพลอยางสําคัญในการพัฒนาและ

ควบคุมพฤติกรรมของบุคคล  คูลี 1 2 9

๑๓๐ ใหขอสังเกตวา  กลุมปฐมภูมิเปนสังคมที่เปนธรรมชาติและ

สังคมในอุดมคติของมนุษยในขางตน  สัมพันธภาพอันใกลชิดของกลุมปฐมภูมิชวยบุคคลให

ดํารงชีวิตอยางธรรมดา  และคลอยตามจุดประสงคของกลุม 

 ผลดีของการปฏิสัมพันธในกลุมปฐมภูมิ 

(๑) เปนแหลงเพาะลักษณะของมนุษย 

(๒) เปนกลุมที่ชวยเปนกําลังในการทํางาน 

(๓) ชวยในการควบคุมทางสังคมอยางไมเปนทางการ 

(๔) ชวยสรางความสนิทสนมคุนเคย 

 ผลเสียของการปฏิสัมพันธในกลุมปฐมภูมิ 

(๑)  ความผูกพันกันแนนแฟน  อาจทําใหเสียความยุติธรรม  เสียระเบียบในการ

ทํางานในรูปขององคการขาดประสิทธิภาพ  เพราะความเห็นแกหนาตาพวกพอง  เปนตน 

(๒) ความใกลชิดเกินไปทําใหมองเห็นจุดออน  ขอบกพรองของแตละคน          

ไมเคารพเชื่อฟงกัน  จะเปนผลเสียตอหนวยงานและองคการตาง ๆ 

                                                 

 
๑๓๐

 คณาจารย  มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย,  มนุษยกับสังคม  พิมพครั้งที่  ๕,  

(กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๕๓๖), หนา  ๖๗. 



  
 

๖๙ 

(๓) ถากลุมปฐมภูมิเปนกลุมคนมีเอกภาพมากเกินไป  อาจทําใหเสียระเบียบสังคม 

ไดกลาวคือ  ปกครองไมไดเลย  เพราะมัวแตเกรงใจกัน  ดังน้ันงานก็ไมเดินเทาที่ควร 

๒) การปฏิสัมพันธทางสังคมแบบทุติยภูมิ  เปนความสัมพันธอยางเปนทางการ

(impersonal relationship) ลักษณะความสัมพันธเปนทางการหางเหิน  เพราะเกี่ยวของสัมพันธ

เฉพาะตามบทบาทเพื่อผลประโยชนที่กําหนดไว  การปะทะสังสรรคจึงเปนเพียงบางสวนเสี้ยวของ

บุคคลน้ัน (segmental  role) ความผูกพันอยางลึกซึ้งไมปรากฏในกลุมเชนน้ี  เชน  องคกรอาชีพ  

ชมรม  สโมสร  ฯลฯ  ในสังคมใหญ  เชน  สังคมเมือง 

 ลักษณะของการปฏิสัมพันธแบบทุติยภูมิ  ประกอบดวย 

(๑) กลุมขนาดใหญ (big  group) 

(๒) วัตถุประสงคของกลุม  กําหนดไวชัดเจนและจํากัด (formal  aims) เพื่อสนอง

ความตองการเฉพาะอยางของกลุม  บุคคลในกลุมสัมพันธกันเฉพาะในวัตถุประสงค น้ัน              

เชน  พนักงานธนาคารจะเกี่ยวของกับลูกคาเฉพาะธุรกิจการเงินเทาน้ัน 

 (๓)  การปฏิสัมพันธแบบทุติยภูมิ  สมาชิกมีความสัมพันธอยางเปนทางการ  ฉะน้ัน

วัตถุประสงคของกลุมมีความสัมพันธเหนือกวาวัตถุประสงคสวนบุคคล  ลักษณะความสัมพันธ

กลาวไดวามีขอบเขตจํากัดเฉพาะตามกติกาของกลุมไมมีความรูสึกสวนตัวเขามาเกี่ยวของคุณภาพ

ของความสัมพันธพิจารณาจากการสนองตอบเปาหมาย 

 (๔)  การสื่อสารกันของสมาชิกมีขอบเขตจํากัดภายใตจุดมุงหมายเฉพาะกลุม             

การสื่อสารไมเปดโอกาสแสดงเสรีดานทัศนคติและคานิยมสวนบุคคล  แตแสดงเฉพาะจุดประสงค

ของกลุมเทาน้ัน 

 หนาที่และความสําคัญของกลุมทุติยภูมิ  เปนผลมาจากรูปแบบความสัมพันธที่มีแบบ

แผนและเปนทางการ  ดังน้ัน  ผลสําเร็จตามเปาหมายจึงเกิดไดงายและใชเวลาสั้นเพราะสามารถ

เปลี่ยนแปลงเปาหมายของกลุมไดอยางรวดเร็วภายใตระเบียบกฎเกณฑที่แนนอน  เชน  หนวยธุรกิจ

ในสังคมเมืองสามารถบริหารองคกรใหเติบโตไดอยางรวดเร็ว  เพราะมีเปาหมายและระบบงาน

ชัดเจน  เชน  กลุมธุรกิจการเงินและการธนาคาร  ธุรกิจโรงงานและธุรกิจสื่อสาร  โทรคมนาคม  

ฯลฯ 

 อน่ึง  การปฏิสัมพันธแบบทุติยภูมิน้ันจะยึดถือผลประโยชนสวนรวมม  กฎระเบียบ  

กติกา  เปนหลัก  เพราะกลุมน้ีมีผูคนจํานวนมาก  มีความสัมพันธทางสังคมของสมาชิก  เปนไปตาม



  
 

๗๐ 

แบบแผน  กฎระเบียบ  กติกาตามระเบียบวินัยของกลุม  แตขาดความเปนกันเอง  ลักษณะของกลุม

ทุติยภูมิพอสรุปไดดังน้ี คือ130

๑๓๑ 

(๑) เปนกลุมที่ผูคนรวมตัวกันโดยมีการจัดระเบียบแบงหนาที่กันรับผิดชอบ 

(๒) เปนกลุมขนาดใหญ  เมื่อเทียบกับกลุมปฐมภูมิ 

(๓) เปนกลุมที่รวมตัวกันอยางมีเปาหมาย 

(๔) ติดตอกันอาศัยหนาที่มากกวาเปนการสวนตัว 

(๕) ติดตอกันมักจะมีระยะสั้น 

(๖) ขาดความเห็นอกเห็นใจชวยเหลือซึ่งกันและกัน 

(๗) ติดตอสัมพันธกันเพื่อมุงหวังผลประโยชน 

(๘) ผูคนในกลุมทํางานตามหนาที่และมุงหวังผลประโยชนของตนเอง 

                  ฉะน้ันกลุมทุติยภูมิ  (Secondary  Group)  เปนกลุมขนาดใหญของสังคมและมีพลัง

อํานาจมาก  เมื่อเปนกลุมขนาดใหญ  ก็ยอมจะมีทั้งผลดีและเสียที่ติดตามมาดวย  โดยพอสรุปไดดังน้ี 

 ผลดีของการปฏิสัมพันธในกลุมทุติยภูมิ 

(๑) ชวยใหงานมีประสิทธิภาพเพิ่มขึ้น 

(๒) การดําเนินกิจกรรมตาง ๆ  เปนไปอยางเปนระบบและเปนทางการ 

(๓) มีการแบงหนาที่กันรับผิดชอบ 

(๔) ชวยใหสังคมมีระเบียบ 

 ผลเสียของการปฏิสัมพันธในกลุมทุติยภูมิ 

(๑) ผูคนในกลุมขาดความอบอุน  ไมเปนกันเอง 

(๒) กอใหเกิดการแขงขัน  ขาดความเห็นใจกัน 

(๓) การชวยเหลือเอ้ือเฟอกันมีจํากัด 

 ๒.๖  งานวิจัยท่ีเกี่ยวของ 

 พระมหาโกเมนทร  ชินวงศ  กลาวไววา  พุทธปรัชญาเถรวาทและปรัชญาของนาคารชุน

มีคําสอนในแนวปรัชญาเปนอันเดียวกัน  ตางกันเฉพาะในการใชคําที่อธิบายถึงภาวะที่วางเปลาจาก

อัตตาในที่น้ีคําวา  ศูนยตา  และอนัตตา  มีความหมายเทากัน  พุทธปรัชญาเถรวาทคือแนวความคิด

                                                 

 
๑๓๑

 ณรงค  เส็งประชา, มนุษยกับสังคม, พิมพครั้งที่  ๔. (กรุงเทพมหานคร : โอ.เอส.พริ้นติ้ง  เฮาส, 

๒๕๔๐), หนา  ๑๕๔. 
 



  
 

๗๑ 

ของพุทธศาสนาด้ังเดิม  ปรัชญาของนาคารชุน  คือ  การอธิบายคําสอนตาง ๆ  และปรากฎการณใน

จักรวาล  โดยกลับไปสูพุทธมติด้ังเดิม  ปรัชญาสองสํานักน้ีจึงไมตางกัน  ดังมี  นักปราชญทางพุทธ

ศาสนาหลายทาน  เชน  ศาสตราจารยเอ็ดเวิรด  คอนซ  แสดงความเห็นวา  ถาหากเราไมตองการจะ

เขาใจปรัชญาของนาคารชุนจนผิดพลาดเลยเถิดไป เราควรตีความและเขาใจคําวา ศูนยตา มี

ความหมายเทากับ  อนัตตา  ในพุทธปรัชญาเถรวาท131

๑๓๒ 
 พระมหาคาวี  สรอยสาคํา 1 3 2

๑๓๓ กลาววา  สภาวะแหงความหลุดพนในสูตรของเวยหลาง

เปน “ความวาง” ซึ่งรวมสรรพสิ่งไวทั้งหมด  สรรพสิ่งเปนความวาง  เขาถึงความวางในตัวเองอยู

แลว  สามารถใชชีวิตของตนอยางพอเหมาะพอดี  ใหสมดุลกลมกลืน  สอดคลองกับธรรมชาติและ

สรรพสิ่ง  จนพนจากความอึดอัด ขัดแยงทั้งภายนอกภายในได  บุคคลผูมีลักษณะดังกลาวไดชื่อวาผู

เขาถึงสภาวะความรูแจงบรรลุถึงความหลุดพน  สวนในพระสุตตันตปฏก  สภาวะแหงความหลุด

พนเปน “ความวาง ” (อนัตตา/สุญญตา) และมีหลักปฏิบัติเพื่อเขาถึงตามแนวทางแหงความ

พอเหมาะพอดี (มัชฌิมาปฏิปทา) เชนเดียวกัน  แตมุงเนนไปที่การละ  และกําจัดกิเลสเปนสําคัญ 

การปฏิบัติ  จึงมีประเภท  และขั้นตอนเปนมาตรฐานชัดเจน  โดยประเมินจากการละกิเลสน้ัน         

ผูกําจัดกิเลสใหหมดสิ้นไปได  จึงจะไดชื่อวาบรรลุถึงความหลุดพนดังกลาว 
 พระมหานิยม  สีลสํวโร133

๑๓๔ กลาววา  คําสอนเร่ืองอนัตตาเปนหลักความจริงพื้นฐานของ

พุทธธรรมเรียกไดวาเปนหลักสัจธรรม  ในพุทธปรัชญา  ความเปนอนัตตาอธิบายไดดวยหลักไตร

ลักษณ และหลักปฏิจจสมุปบาท  เราจะรูวา  โลกและชีวิตเปนอยางไรก็ดวยกฎแหงปฏิจจสมุปบาท  

เพราะฉะน้ันจึงถือไดวา  หลักอนัตตาในไตรลักษณ  และ  หลักปฏิจจสมุปบาท  ตางก็มีฐานะเปน

กฎธรรมชาติ  ที่กลาวถึงความจริงอันเดียวกัน  จะตางก็แตแงมุมที่กลาวถึงเทาน้ัน 

                                                 

 
๑๓๒

 พระมหาโกเมนทร  ชินวงศ, “การศึกษาเปรียบเทียบความคิดเรื่องอนัตตาและสุญญตาในพุทธ-

ปรัชญาเถรวาทกับในปรัชญาของนาคารชุน”, วิทยานิพนธอักษรศาสตรมหาบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย-  

จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย), ๒๕๓๘. 

 
๑๓๓

 พระมหาคาวี  สรอยสาคํา, “การศึกษาเชิงวิเคราะหแนวคิดเรื่องความหลุดพนใน                    

สูตรของเวยหลางตามแนวพระสุตตันตปฎก”, วิทยานิพนธศิลปศาสตรมหาบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย-  

มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร), ๒๕๔๔. 

 
๑๓๔

 พระมหานิยม  สีลสํวโร, “การศึกษาเชิงวิเคราะหแนวคิดเรื่องอนัตตาในพุทธปรัชญาเถรวาท”,

วิทยานิพนธพุทธศาสตรมหาบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย  มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย), ๒๕๔๒. 



  
 

๗๒ 

 สุมาลี  ฉิมตระกูล 134

๑๓๕ ไดสรุปไววา  นิกายใหญที่สําคัญ  ๒  นิกาย  ของพุทธศาสนา  คือ  

นิกายหินยาน (เถรวาท) ซึ่งเปนนิกายด้ังเดิม  และมหายานอาจริยวาท  ซึ่งเปนนิกายที่เกิดขึ้นภายหลัง  

นาครชุนเปนผูใหกําเนิดลัทธิศูนยวาท  หรือมาธนยมิก  ซึ่งเปนนิกายยอยที่สําคัญของมหายาน  

นาคารชุนเสนอความคิดที่แปลกใหมขึ้นในพุทธศาสนา  คือ  เร่ืองศูนยตา  ศูนยตามิ  ไดหมายถึง

ความวางเปลาแบบไมมีอะไรเลย  แตหมายถึงสิ่งตาง ๆ  ไมมีสาระที่เปนของตัวเองในการมีอยู    

ตองอาศัยสิ่งอ่ืนเปนเหตุ  และปจจัยในการมีอยู  ฉะน้ันนาคารชุนจึงสรุปวา  ทุกอยางเปนสูญโดยใช

วิธีวิภาษวิธี  คือการวิจารณดวยเหตุผลโดยใชหลักการของทฤษฎีน้ัน ๆ  แสดงใหเห็นถึงความ

ขัดแยงที่มีอยูในตัวเอง  โดยการซักคานฝายตรงขามใหจนดวยเหตุผล ทุกทฤษฎีจะถูกหมุนกลับให

ขัดแยงในตัวเอง 
 ชเอิญศรี  อิศรางกูร  ณ  อยุธยา 1 3 5

๑๓๖ กลาววา  พุทธปรัชญาเปนปรัชญาที่สอนเกี่ยวกับ

เร่ืองของการแปรสภาพ  ซึ่งอยูในรูปของกระบวนการ ในขั้นปรมัตถ  พระพุทธเจาทรงสอนวา  สิ่ง

ทั้งปวงในโลกแหงสังขตธรรม  หรือโลกปรากฎการณน้ีมีแตความแปรปรวนเปลี่ยนแปลงอยู

ตลอดเวลา  คําสอนจากพระไตรปฎก  พระองคทรงสอนวา ธรรมทั้งปวงเปนอนัตตา  คําสอนเร่ือง

อนัตตามีประโยชนในแงที่ทําใหผูที่มีความเขาใจเร่ืองอนัตตาเปนอยางดีเปนคนเห็นแกตัวนอยลง  

หรือปราศจากความเห็นแกตัว  การเขาถึงหลักอนัตตากอใหเกิดเมตตาที่บริสุทธิ์อันเปนประโยชน

ตอสังคมสวนรวม  ปราศจากความยึดมั่นถือมั่นในตัวตน  ปราศจากอวิชชาไมหวังผลดีอันจะเกิดแก

ตัวเอง  แตมีความปรารถนาที่จะชวยเหลือใหผูอ่ืนพนทุกข  และมีความสุขอยางจริงใจ 
 สุมน  ปนาทากูล 1 3 6

๑๓๗ กลาววา  ความเคลือบแคลงสงสัยที่เกิดเปนปญหาอันเน่ืองมาจาก

ความเขาใจผิดที่คิดวา  หลักอนัตตากับหลักกรรม  จะมีคําสอนที่ขัดกันก็ดี  หรือ  เขาใจใน

ความหมายของคําวา  อัตตา  หรือ  ตัวตนในพระพุทธศาสนาผิดไปก็ดี  โดยสรุปแลวนาจะมีสาเหตุ

                                                 

 ๑๓๕ สุมาลี  ฉิมตระกูล, “ทัศนะเรื่องศนูยตาของนาคารชุน”, วิทยานิพนธปริญญามหาบณัฑติ,   

กรุงเทพมหานคร : จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย, ๒๕๒๐  อางใน  ใน  วรารัตน  วีระเทศ, “วิเคราะหหลักอนัตตา     

ในทัศนะพุทธทาสภิกขุ” ,วิทยานิพนธศิลปศาสตรมหาบัณฑิต, สงขลา : มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร, ๒๕๔๑. 

 ๑๓๖ ชเอิญศรี  อิศรางกูร  ณ  อยุธยา, “การศึกษาเชิงวิเคราะหเรื่องอัตตาและอนัตตาในพุทธปรัชญา

ฝายเถรวาท”,วิทยานิพนธปริญญามหาบัณฑิต, กรุงเทพมหานคร : จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย, ๒๕๑๗  อางใน   

วรารัตน  วีระเทศ, “วิเคราะหหลักอนัตตาในทัศนะพุทธทาสภิกขุ” ,วิทยานิพนธศิลปศาสตรมหาบัณฑิต, สงขลา : 

มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร, ๒๕๔๑. 

 ๑๓๗ สุมน  ปนาทากูล, “การศึกษาวิเคราะหความสัมพันธระหวางหลักอนัตตากับหลักกรรมใน

พระพุทธศาสนาเถรวาท”, วิทยานิพนธศิลปศาสตรมหาบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย  มหาวิทยาลัยเชียงใหม), 

๒๕๓๑. 



  
 

๗๓ 

มาจากตัวผูที่เขามาศึกษาพระพุทธศาสนาน้ันเอง  น่ันก็คือ  ประการแรก  เพราะผูเขามาศึกษาพุทธ-

ธรรมยังอาจไมเขาใจหลักคําสอนสําคัญ ๆ  ในพระพุทธศาสนาอยางชัดเจนพอ  โดยเฉพาะกับคํา

สอนในระดับปรมัตถ  เชน  หลักไตรลักษณ  หรือ  หลักปฏิจจสมุปบาท  เปนตน  ประการที่สอง

อาจเปนเพราะวา  ผูศึกษายังไมอาจแยกแยะความแตกตาง  ในความหมายของคําสอนใน

พระพุทธศาสนา  ระหวางคําสอนในระดับปรมัตถ (ปรมัตถสัจจะ) กับคําสอนในระดับสมมติ

(สมมติสัจจะ) ออกจากกันเสียกอน 
 ปรีชา  มานะวาณิชเจริญ 1 3 7

๑๓๘ กลาววา  แนวคิดจิตวางอยูบนฐานความเชื่อวาดวยจิต

ประภัสสรที่เชื่อมโยงไปสูความคิดที่วา  คนทุกคนมีศักยภาพในการเขาถึงพระนิพพานในชาติชาติ

เดียวน้ี  ทั้งไดชิมลางพระนิพพานอยูเปนปกติวิสัย  หากแตไมรูตัว  แมจิตวางจะไมสามารถชี้แสดง

ถึงศักยภาพน้ีใหเปนที่ยอมรับกัน  หากแตแนวปฏิบัติที่เสนอใหพลิกผันการทํางานเปนการปฏิบัติ

ธรรมในคราวเดียวกันน้ัน ถือเปนการสนองตอบตอพระพุทธประสงคเปนที่สุด  ที่ตองการใหพุทธ-

ธรรมยังประโยชนเกื้อหนุนตอพหูชนเปนคุณูปการที่ชัดเจนของแนวคิดจิตวาง 
 วิสิทธิ์  วิลัยวงศ 1 3 8

๑๓๙ กลาวไววา  พุทธปรัชญาจัดเปนอนัตตวาท  คือสอนวาทุกสิ่งลวน

เปนอนัตตา  และในการอธิบายความหมายของอนัตตาน้ัน  พุทธปรัชญาเร่ิมจากการวิเคราะห

สวนประกอบของชีวิตมนุษย คือ เบญจขันธ อันเปนสวนของสังขตธรรม  เมื่อวิเคราะหแลวพบวา  

สวนประกอบของชีวิตน้ันไมมีสวนไหนเที่ยงแทถาวร  ความมีอยูของมันจะประกอบดวยเหตุปจจัย  

และเมื่อแยกแตละสวนออกเปนสวนยอย ๆ  ก็ไมมีสวนใดเปนตัวยืนพื้น และทุกสวนยอยน้ันก็มี

ลักษณะที่ไมเที่ยงแทถาวร  พอที่จะเรียกวาเปนตัวตนได  ตัวตนบุคคล  เรา เขา  เปนเพียงสมมติ

บัญญัติ  แตในขั้นปรมัตถแลว  สิ่งที่ถูกปรุงแตงทั้งหมดไมมีอยูจริง  อนัตตาเปนลักษณะรวมของ

สังขตธรรม  และอสังขตธรรมหรือนิพพาน  นิพพานคือ  ภาวะที่พนจากการปรุงแตง  
  
 

                                                 

 ๑๓๘ ปรีชา  มานะวาณิชเจริญ, “จิตวางในทัศนะของทานพุทธทาส”, วิทยานิพนธปริญญาอักษร

ศาสตร  มหาบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย  จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย), ๒๕๔๐. 

 ๑๓๙ วิสิทธ์ิ  วิลัยวงศ, “มโนทัศนเรื่องความเปนอนัตตาของนิพพานในพุทธปรัชญาเถรวาท”,

วิทยานิพนธปริญญามหาบัณฑิต, กรุงเทพมหานคร : จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย, ๒๕๓๓  อางใน  วรารัตน            

วีระเทศ, “วิเคราะหหลักอนัตตาในทัศนะพุทธทาสภิกขุ”, วิทยานิพนธศิลปศาสตรมหาบัณฑิต, สงขลา : 

มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร, ๒๕๔๑. 



  
 

๗๔ 

 วรารัตน  วีระเทศ1 3 9

๑๔๐ กลาววา  พุทธทาสภิกขุ  ทานก็สอนเร่ืองตัวตนและไมใชตัวตน  

เชนเดียวกับในพุทธปรัชญา  ชี้ใหเห็นลักษณะตัวตนและมิใชตัวตน  มุงไปสูความไมมีตัวตน เพื่อ

พบกับความสุขสงบเย็นที่เรียกวา “นิรามิสสุข” ซึ่งมีในพระไตรปฎก  แตวิธีการสอนและภาษาที่

ทานใช  แตกตางจากพุทธปรัชญา  ตรงที่ทานพุทธทาสพยายามใชวิธีการและถอยคํางาย ๆ ในการ

สื่อภาษา  เชน  คําวา  ตัวกู  ของกู  เปนคําที่มีความหมายชัดเจนในตัวเอง  จากงานเขียนของทานจึง

เหมาะสําหรับผูศึกษาทุกวัย  สามารถเขาใจหลักคําสอนที่แทจริงของพุทธศาสนาได  โดยที่ไมตองรู

ภาษาบาลีมากอน  ทานพุทธทาสมุงสอนเพื่อชี้ใหเห็นอัตตาอยางทะลุปรุโปรง  พิจารณาอัตตาเพื่อละ

อัตตาเสีย  กลาวคือ  อยาใชอุปาทานในอัตตา  เพราะสรรพสิ่งเปนอนัตตา  ซึ่งคําสอนของทานพุทธ-

ทาสก็เปนอันเดียวกับคําสอนของพุทธปรัชญาที่ปรากฏในพระไตรปฎก 
 โสภณ  ศรีกฤษดาพร 1 4 0

๑๔๑ กลาววา  ในแงจริยศาสตรพุทธปรัชญาถือวา  เร่ืองความชั่ว  

ความดี  ความสุข  ตลอดจนการบรรลุธรรมขั้นตาง ๆ  ลวนเกิดจากการปฏิบัติการรวมกันของกาย

กับจิตทั้งสิ้น  การปฏิบัติเพื่อบรรลุความสุข  หรือความหลุดพน  คือการปฏิบัติตามมรรคมีองค  ๘ 
 พระมหาบุญชิต  สุดโปรง 1 4 1

๑๔๒ กลาววา  คุณสมบัติของพระอรหันตสามารถจําแนก

ออกเปน  ๒  ประเภท  ไดแก  คุณสมบัติทั่วไป  เปนคุณสมบัติของจิตที่มีความบริสุทธิ์หมดจด  

เพราะไมถูกกิเลสทุกชนิดเขาไปปรุงแตงอีกตอไป  การดําเนินชีวิตของพระอรหันตจึงไมเบียดเบียน

ตนเองและผูอ่ืน  คุณสมบัติพิเศษเฉพาะ  เปนคุณสมบัติที่เกิดขึ้น  โดยมีพื้นฐานมาจากการบําเพ็ญ

บารมี  การปลูกสรางอภิญญาและปญญา  แตไมใชจุดมุงหมายอันแทจริงของพระพุทธศาสนา 

 Mathieu  Boisvert  ไดศึกษาเร่ือง “The  Five  Aggregates  Understanding  Theravada 

Psychology  and  Soteriology”๑๔๓

                                                 

 ๑๔๐ วรารัตน  วีระเทศ, “วิเคราะหหลักอนัตตาในทัศนะพุทธทาสภิกขุ”, วิทยานิพนธศิลปศาสตร-

มหาบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย  มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร), ๒๕๔๑. 

 ในการศึกษาดังกลาวโดยสรุป  Mathieu  Boisvert  ไดใหคําจํากัด

ความทั้งความหมายและหนาที่แหงรูปขัธ   เวทนาขันธ  สัญญาขันธ  สังขารขันธ  และวิญญาณขันธ  

นอกจากน้ียังไดศึกษาความสัมพันธระหวางขันธเหลาน้ีกับหลักปฏิจจสมุปบาท 

๑๔๑ โสภณ  ศรีกฤษดาพร, “การศึกษาเชิงวิเคราะหความคิดเรื่องกาย  และจิตในพุทธปรัชญา”, 

วิทยานิพนธอักษรศาสตรมหาบัณฑิต, (บัณฑิตวิยาลัย  จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย, ๒๕๒๗). 
๑๔๒ พระมหาบุญชิต  สุดโปรง, “ศึกษาวิเคราะหคุณสมบัติของพระอรหันตในพระพุทธศาสนานิกาย

เถรวาท”, วิทยานิพนธอักษรศาสตรมหาบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย  มหาวิทยาลัยมหิดล, ๒๕๓๖) 
๑๔๓ Mathieu  Boisvert, The  Five  Aggregates  Understanding  Theravada  Psychology  and 

Soteriology,   (Delhi : Sri  Satguru  Publications, 1997). 



  
 

๗๕ 

๒.๗  ประวัติมหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัยโดยสังเขป 

 สมเด็จบรมพิตรพระราชสมภารเจา  พระบาทสมเด็จพระปรมินทรมหาจุฬาลงกรณพระ

จุลจอมเกลาเจาอยูหัว  (พระปยมหาราช)  รัชกาลที่  ๕  แหงพระบรมราชจักรีวงศ  ไดทรงสถาปนา

สถาบันการศึกษาชั้นสูงของคณะสงฆขึ้นเมื่อ  พ.ศ. ๒๔๓๐  ต้ังอยู  ณ  วัดมหาธาตุยุวราชรังสฤษฏิ์  

และโปรดใหเรียก “มหาธาตุวิทยาลัย” ๑๔๔

 มหาธาตุวิทยาลัย  เปดสอนคร้ังแรกเมื่อวันที่  ๘  พฤศจิกายน  พ.ศ. ๒๔๓๒  ตอมา

พระบาทสมเด็จพระจุลจอมเกลาเจาอยูหัว  ทรงมีพระบรมราชโองการใหเปลี่ยนนามใหมวา      

“มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย”  เมื่อวันที่  ๑๓  กันยายน  พ.ศ. ๒๔๓๙  โดยทรงมีพระราชประสงค

จะใหเปนอนุสรณเฉลิมพระเกียรติยศของพระองคสืบไป  และใชเปนสถานศึกษาพระไตรปฎกและ

วิชาการชั้นสูงสําหรับพระภิกษุสามเณร  และคฤหัสถ 

 

 เพื่อสืบสานพระราชปณิธานของพระบาทสมเด็จพระจุลจอมเกลาเจาอยูหัว  พระพิมล

ธรรม (ชอย  ฐานทตฺตเถร) อธิบดีสงฆวัดมหาธาตุยุวราชรังสฤษฏิ์  ไดจัดประชุมพระเถรานุเถระ 

ฝายมหานิกาย  จํานวน  ๕๗  รูป  เมื่อวันที่  ๙  มกราคม  พ.ศ. ๒๔๙๐  ดําเนินการจัดการศึกษา  

พระไตรปฎกและวิชาชั้นสูงระดับมหาวิทยาลัย  เปดสอนระดับปริญญาตรีคร้ังแรก  เมื่อวันที่  ๑๘  

กรกฎาคม  พ.ศ. ๒๔๙๐  คณะแรกที่เปดสอนคือ  คณะพุทธศาสตร 

 เมื่อ  พ.ศ.  ๒๕๐๔  มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย  ไดเปดสอนคณะครุศาสตร 

 เมื่อ  พ.ศ.  ๒๕๐๖  เปดสอนคณะเอเซียอาคเนย  ตอมาใน  พ.ศ. ๒๕๑๖  ไดเปลี่ยนเปน

คณะมนุษยสงเคราะหศาสตร 

 เมื่อ  พ .ศ.  ๒๕๑๒  คณะสงฆโดยมหาเถรสมาคมไดออกคําสั่งมหาเถรสมาคม         

เร่ือง “การศึกษาของมหาวิทยาลัย  พ.ศ. ๒๕๑๒” และเร่ือง “การศึกษาของคณะสงฆ  พ.ศ. ๒๕๑๒” 

คําสั่งทั้งสองฉบับน้ีมีผลใหมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัยเปนสถาบันการศึกษาของคณะสงฆไทย

โดยสมบูรณ 

 เมื่อ  พ .ศ .  ๒๕๒๑  มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย  เ ร่ิมขยายการจัดการศึกษา

ระดับอุดมศึกษาออกไปยังสวนภูมิภาค  โดยเร่ิมต้ังวิทยาเขตแหงแรกที่จังหวัดหนองคาย  ใน พ.ศ. 

๒๕๒๓ 

                                                 

๑๔๔
 วรวุฒิ  ศุภมณี, “การศึกษาการปฏิบัติหนาที่ตอสังคมดานการพัฒนาจริยธรรมของพระนิสิต 

มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย”,วิทยานิพนธสังคมสงเคราะหศาสตรมหาบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย- 

มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร, ๒๕๔๗), หนา  ๗๖-๗๙. 



  
 

๗๖ 

 เมื่อ  พ.ศ.  ๒๕๒๖  มหาวิทยาลัยปรับปรุงโครงสรางหลักสูตรระดับปริญญาตรีใหมโดย

ลดจํานวนหนวยกิตจาก  ๒๐๐  หนวยกิต  ใหเหลือเพียง  ๑๕๐ หนวยกิต  และปรับปรุงการจัด   

คณะใหม  โดยแยกออกเปน  ๔  คณะ  คือ  คณะพุทธศาสตร  คณะครุศาสตร  คณะมนุษยศาสตร       

และคณะสังคมศาสตร 

 เมื่อ  พ.ศ.  ๒๕๒๗  สภานิติบัญญัติแหงชาติ  ไดออกพระราชบัญญัติกําหนดวิทยะฐานะ

ผูสําเร็จวิชาการทางพระพุทธศาสนา  พ.ศ. ๒๕๒๗  รับรองผูสําเร็จเปรียญธรรม  ๙  ประโยค    

พุทธศาสตรบัณฑิต  จากมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย  และศาสนศาสตรบัณฑิต  จากมหามกุฎราช

วิทยาลัย  มีฐานะชั้นปริญญาตรีตามประกาศในราชกิจจานุเบกษา  เลม  ๑๐๑  ตอนที่  ๑๔๐  ลงวันที่  

๘  ตุลาคม  พ.ศ. ๒๕๒๗ 

 เมื่อ  พ.ศ.  ๒๕๓๔  มหาวิทยาลัยไดขออนุญาตใชอาคารเรียนของวัดศรีสุดารามวรวิหาร

จากพระราชพิพัฒนโกศล (โกศล  มหาวีโร) ขณะดํารงสมณศักด์ิเปนพระวชิรมานิต  เจาอาวาสวัด

ศรีสุดาราม  เพื่อเปนที่ศึกษาของนิสิต  ชั้นปที่  ๓  และ  ๔  ของคณะครุศาสตร  ตอมาทาง

มหาวิทยาลัยไดรับความเมตตานุเคราะหจากพระราชพิพัฒนโกศลใหใชสถานที่ของวัดเปนศูนย

การศึกษาของมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย  โดยใหชื่อเรียกวา “มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย  ศูนย

วัดศรีสุดาราม”  ปจจุบันศูนยวัดศรีสุดาราม  ใชเปนที่ศึกษาของพระนิสิตทุกคณะ 

 ปจจุบันมหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย  ไดขยายสถานที่ศึกษาโดยไปสราง

ศูนยกลางมหาวิทยาลัยมหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย  ที่ตําบลลําไทร  อําเภอวังนอย

จังหวัดพระนครศรีอยุธยา 

 ตลอดเวลากวา  ๕๐  ป  ที่เปดสอนระดับอุดมศึกษา  มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัยได

ผลิตบัณฑิตตามพันธกิจเนนความเปนเลิศทางวิชาการดานพระพุทธศาสนา  และใหบริการวิชาการ

แกสังคม  จากการที่มหาวิทยาลัยไดผลิตบัณฑิตที่มีคุณภาพเพื่อรับใชสังคมประเทศชาติและพระ

ศาสนา  รัฐบาลไดเสนอใหรัฐสภาตราพระราชบัญญัติมหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย  

พ.ศ. ๒๕๔๐  ใหเปนมหาวิทยาลัยของรัฐ 

 พระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัวภูมิพลอดุลยเดชมหาราช  ทรงลงพระปรมาภิไธย          

เมื่อวันที่  ๒๑  กันยายน  พ.ศ. ๒๕๔๐  และประกาศในราชกิจจานุเบกษา  เมื่อวันที่  ๑  ตุลาคม  

พ.ศ. ๒๕๔๐  มหาวิทยาลัยน้ีจึงมีชื่อตามกฎหมายวา “มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย”  

ปจจุบันมีวิทยาเขต  ๑๐  แหง  และวิทยาลัยสงฆอีก  ๔  แหง  กระจายอยูทั่วทุกภาคของประเทศ      

มีสถานภาพเปนมหาวิทยาลัยของรัฐในกํากับของรัฐบาล  เปนนิติบุคคลที่ไมเปนสวนราชการและ

ไมเปนรัฐวิสาหกิจ  เปนมหาวิทยาลัยเฉพาะทางที่เนนวิชาการดานพระพุทธศาสนา 

  



  
 

๗๗ 

การจัดการศึกษา 

 มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย  จัดการศึกษาในระดับปริญญาตรี  ปริญญาโท  

และปริญญาเอก 

 ในระดับปริญญาตรีเปดสอน  ๔  คณะคือ 

  ๑)  คณะพุทธศาสตร  เปดสอน  ๔  สาขาวิชา คือ 

   -   สาขาวิชาปรัชญา 

   -   สาขาวิชาบาลี-สันสกฤต 

   -   สาขาวิชาศาสนา 

   -   สาขาวิชาพระพุทธศาสนา 

๒)  คณะครุศาสตร  เปดสอน  ๕  สาขาวิชา คือ 

-   สาขาวิชาบริหารการศึกษา 

-   สาขาวิชาจริยการศึกษา 

-   สาขาวิชาการสอนภาษาไทย 

-   สาขาวิชาการสอนภาษาอังกฤษ 

-   สาขาวิชาสังคมศึกษา 

๓)  คณะมนุษยศาสตร  เปดสอน  ๓  สาขาวิชา  คือ 

 -   สาขาวิชาภาษาอังกฤษ 

 -   สาขาวิชาพุทธจิตวิทยา 

 -   สาขาวิชาภาษาไทย 

๔)  คณะสังคมศาสตร  เปดสอน  ๔  สาขาวิชา  คือ 

 -   สาขาวิชารัฐศาสตร (บริหารรัฐกิจ) 

 -   สาขาวิชารัฐศาสตร (การเมืองและการปกครอง) 

 -   สาขาวิชาเศรษฐศาสตร 

 -   สาขาวิชาสังคมวิทยา 

 ในระดับปริญญาโท  เปดสอน  ๓  สาขา  คือ 

๑) สาขาวิชาพระพุทธศาสนา 

๒) สาขาวิชาปรัชญา 

๓) สาขาวิชาธรรมนิเทศ 

 ในระดับปริญญาเอก  เปดสอน  ๑  สาขา  คือ 

๑) สาขาวิชาพระพุทธศาสนา 



  
 

๗๘ 

 สรุปวาพระนิสิตที่ศึกษาในระดับอุดมศึกษาต้ังแตชั้นปที่  ๑-๔  ทุกคณะ  จะทําหนาที่

อบรมสั่งสอน  หรือเปนครูสอนตามสถาบันการศึกษาตาง ๆ  ตามความสามารถของตนและตามการ

มอบหมายจากเจาอาวาสวัดที่ตนสังกัดอยู  หรือสมัครใจชวยงานตาง ๆ  ที่เจาอาวาสวัดที่ตนสังกัด

มอบหมาย  และเมื่อจบการศึกษาในชั้นปที่  ๔  แลว  จะตองปฏิบัติงานตามที่ไดรับมอบหมายจาก

วัดที่ตนสังกัด  หรือทางมหาวิทยาลัยจัดสงไปตามที่ตาง ๆ  ที่มีผูรองขอมาจะตองปฏิบัติงาน       

เปนเวลา  ๑  ปการศึกษา  จึงจะถือวาจบการศึกษามีสิทธิในการเขารับการประสาทปริญญาบัตร

ตอไป 

๒.๘  กรอบแนวคิดในการวิจัย 

 ผูวิจัยไดสรางกรอบแนวคิดในการวิจัยจากหลักพุทธธรรม  ซึ่งประกอบดวย  ขันธ  ๕  

และปฏิจจสมุปบาท  และจากทฤษฎีการปฏิสัมพันธทางสงัคม  ดังน้ี 

แผนภูมิท่ี  ๒-๖ 

แสดงกรอบแนวคิดในการวิจัย 

ตัวแปรอิสระ 
   ตัวแปรตาม 

     

    ระดับความรูเกี่ยวกับสุญญตา 

ขอมูลทั่วไป     

  
 

 - ขันธ ๕ และปฏิจจสมุปบาท 

-สถานภาพ    (ตามกฎธรรมนิยาม,อนัตตตา) 

-อายุ     

-จํานวนป บรรพชา/อุปสมบท    
 

-ผลการศึกษา     

-คณะที่สังกัด    ระดับปฏิสัมพันธ 

     

    -ปฏิสัมพันธระหวางนิสิตกับผูปกครอง 

  
 

 -ปฏิสัมพันธระหวางนิสิตกับอาจารย 

    -ปฏิสัมพันธระหวางนิสิตกับเพื่อน 

     

 



บทที่  ๓ 

วิธีการดําเนินการวิจัย 

 ในการวิจัยคร้ังน้ี  เปนการวิจัยศึกษาเร่ือง “การศึกษาความรูเกี่ยวกับสุญญตาใน

พระพุทธศาสนาเถรวาท : กรณีศึกษานิสิตมหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย” เปนการวิจัย

เชิงปริมาณ (Quantitative  Research) โดยทําการเก็บขอมูลภาคสนาม (Field  Survey) ซึ่งผูวิจัยได

ดําเนินการตามขั้นตอน  ดังตอไปน้ี 

   ๓.๑   การกําหนดประชากรและการเลือกกลุมตัวอยาง 

   ๓.๒  เคร่ืองมือและการสรางเคร่ืองมือ 

   ๓.๓  การตรวจสอบคุณภาพเคร่ืองมือวิจัย 

   ๓.๔  การเก็บรวบรวมขอมูล 

   ๓.๕  การจัดขอมูลและการวิเคราะหขอมูล 

   ๓.๖   สถิติที่ใชในการวิเคราะหขอมูล 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



  
 

๘๐ 

๓.๑  การกําหนดประชากรและการเลือกกลุมตัวอยาง 

 ๓.๑.๑  ประชากรท่ีใชในการศึกษา 

 ประชากรที่ใชในการวิจัย  คือ  นิสิตระดับปริญญาตรี  มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณ-

ราชวิทยาลัย  สวนกลาง  ชั้นปที่  ๔  ปการศึกษา  ๒๕๕๔  ประกอบดวย  พระภิกษุ  สามเณร      

และคฤหัสถ  ซึ่งในการวิจัยคร้ังน้ี  ผูวิจัยเลือกใชประชากรเฉพาะที่เปนพระภิกษุและสามเณร  โดยมี

จํานวนทั้งสิ้น  ๓๗๖  รูป0

๑ 

 ๓.๑.๒  การสุมกลุมตัวอยาง 

 กลุมตัวอยางที่ใชในการวิจัย  คือ  นิสิตระดับปริญญาตรี  มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณ-

ราชวิทยาลัย  สวนกลาง  ชั้นปที่  ๔  ปการศึกษา  ๒๕๕๔  จํานวน  ๓๗๖  รูป  ดําเนินการสุมโดยใช

วิธีการเลือกตัวอยางแบบแบงชั้นภูมิ (Stratified  Sampling) โดยขนาดตัวอยางของชั้นภูมิเปน

สัดสวนกับจํานวนหนวยทั้งหมดในชั้นภูมิ (Proportionate  Stratified  Random  Sampling)         

และกําหนดขนาดของกลุมตัวอยางโดย  ตารางสําเร็จรูปของ  R. V.  Krejcie  และ  R. W. Morgan  

ที่ระดับความเชื่อมั่น  ๙๕  เปอรเซ็นต  ดังน้ี 

 ขั้นที่  ๑  หาขนาดของจํานวนกลุมตัวอยางนิสิตระดับปริญญาตรี  มหาวิทยาลัยมหา-   

จุฬาลงกรณราชวิทยาลัย  สวนกลาง  ชั้นปที่  ๔  ปการศึกษา  ๒๕๕๔  โดยใช  ตารางสําเร็จรูป  ที่ใช

สูตรของ  R. V.  Krejcie  และ  R. W. Morgan๒

n  =  𝜒2 NPQ
 e2 (N−๑)+𝜒2 PQ 

 

 โดยสรางขึ้นจากสูตร 

         เมื่อ    n    =  ขนาดของตัวอยาง   

 𝜒2  =  คาไค-สแควรที่  degree  of  freedom  เทากับ  ๑  และระดับความเชื่อมั่น 

                                         ๙๕  %  ( 𝜒2  =  ๓.๘๔๑)      

                                                 

 ๑ กองทะเบียนและวัดผล  สํานักงานอธิการบดี  มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย           

(ฝายทะเบียนนิสิต : ขอมูลวันที่  ๑๔  มิ.ย. ๒๕๕๔). 

 ๒ เพ็ญแข  แสงแกว, การวิจัยทางสังคมศาสตร  พิมพครั้งที่  ๓, (กรุงเทพมหานคร : ศูนยหนังสือ มธ, 

๒๕๔๑),  หนา ๖๐. 

 



  
 

๘๑ 

 N  =  ขนาดของประชากร 

 P  =  สัดสวนของลักษณะที่สนใจในประชากร (p  =  ๐.๕) 

 Q  =  ๑ – P  =  ๑ – ๐.๕  =  ๐.๕ 

 E  =  เปอรเซ็นตของความคลาดเคลื่อนที่ยอมรับได (e  =  .๐๕) 

 เปดตารางสําเร็จรูป  R. V.  Krejcie  และ  R. W.  Morgan๓

 ขั้นที่  ๒  หาตัวอยางของชั้นภูมิเปนสัดสวนกับจํานวนหนวยทั้งหมดในชั้นภูม3ิ

๔ ไดดังน้ี 

 ซึ่งจํานวนนิสิตระดับ

ปริญญาตรี  มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย  สวนกลาง  ชั้นปที่  ๔  ปการศึกษา  ๒๕๕๔ 

ทั้งหมด  ๓๗๖  รูป  จะไดจํานวนขนาดตัวอยางนิสิตระดับปริญญาตรี  มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลง-  

กรณราชวิทยาลัย  สวนกลาง  ชั้นปที่  ๔  ปการศึกษา  ๒๕๕๔  จํานวน  ๑๘๗  รูป 

 ถาประชากรมี  N  หนวย  และถูกแบงเปน  L  ชั้นภูมิ  ชั้นภูมิที่  ๑, ๒, ..., L 

ประกอบดวย  N๑ , N๒, ..., NL  ตามลําดับ  เลือกตัวอยางขนาด  n๑,  n๒, ..., nL  หนวยจากชั้นภูมิที่  ๑, 

๒, ..., L  ตามลําดับ  ซึ่ง 

  n  =  n๑  +  n๒  + ... +  nL 

  ขนาดตัวอยางจากแตละชั้นภูมิ  ni ; i  =  ๑, ๒, ..., L 

     ni   =  
N𝑖
N

 . n    

 เมื่อ  N  =  ๓๗๖  รูป,  n  =  ๑๙๑  รูป 

แทนคาสูตร  จะได 

 เมื่อ    N𝑖  =  ๙๖ 

 จะได  ขนาดตัวอยางนิสิต  คณะพุทธศาสตร    =  ๙๖

๓๗๖
  x  ๑๙๑  =  ๔๙  รูป  

 เมื่อ      N𝑖  =  ๕๑ 
 จะได  ขนาดตัวอยางนิสิต  คณะครุศาสตร         =  ๕๑

๓๗๖
  x  ๑๙๑  =  ๒๖  รูป 

                                                 

 ๓ Krejcie  and  Morgan, ๑๙๗๐, p  ๖๐๘  อางใน  เพ็ญแข  แสงแกว, การวิจัยทางสังคมศาสตร       

พิมพครั้งที่  ๓, (กรุงเทพมหานคร : ศูนยหนังสือ มธ. , ๒๕๔๑), หนา  ๖๐-๖๑. 

 ๔ กัลยา  วานิชยบัญชา. การวิเคราะหสถิติ : สถิติสําหรับการบริหารและวิจัย, พิมพครั้งที่  ๑๒, 

(กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพแหงจุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย, ๒๕๕๓), หนา  ๑๒. 



  
 

๘๒ 

 เมื่อ     N𝑖  =  ๘๒ 
 จะได  ขนาดตัวอยางนิสิต  คณะมนุษยศาสตร   =  ๘๒

๓๗๖
  x  ๑๙๑   =  ๔๒  รูป 

 เมื่อ   N𝑖  =  ๑๓๗ 
 จะได  ขนาดตัวอยางนิสิต  คณะสังคมศาสตร    =  ๑๓๗

๓๗๖
  x  ๑๙๑  =  ๗๐  รูป 

 ตารางท่ี  ๓ .๑   แสดงจํานวนประชากร  และขนาดตัวอยางของพระนิสิตระดับ      

ปริญญาตรี  มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย  สวนกลาง  ชั้นปที่  ๔  ปการศึกษา  ๒๕๕๔ 

 

คณะ ประชากร  (รูป) ขนาดตัวอยาง  (รูป) 

             ๑. พุทธศาสตร ๙๖ ๔๙ 

             ๒. ครุศาสตร ๕๑ ๒๖ 

             ๓. มนุษยศาสตร ๘๒ ๔๒ 

             ๔. สังคมศาสตร ๑๓๗ ๗๐ 

 

 จากตารางที่  ๓.๑  พบวา  คณะพุทธศาสตร  มีจํานวนประชากร  ๙๖  รูป  ขนาดตัวอยาง

เทากับ  ๔๙  รูป  คณะครุศาสตร  มีจํานวนประชากร  ๕๑  รูป  ขนาดตัวอยางเทากับ  ๒๖  รูป  

มนุษยศาสตร  มีจํานวนประชากร  ๘๒  รูป  ขนาดตัวอยางเทากับ  ๔๒  รูป  และคณะสังคมศาสตร  

มีจํานวนประชากร  ๑๓๗  รูป  ขนาดตัวอยางเทากับ  ๗๐  รูป 

 ๓.๒  เคร่ืองมือและการสรางเคร่ืองมือ 

 เคร่ืองในการวิจัย  คือ  สิ่งที่ใชเปนแนวทางในการดําเนินการเพื่อแสวงหาคําตอบตาม   

ที่ระบุไวในโจทยการวิจัย 4

๕ ได  ในที่น้ีไดใชเคร่ืองมือหลักคือ  แบบสอบถาม (Questionnaire)        

เพื่อดําเนินการศึกษาหรือวัดตัวแปรดังกลาว 

 แบบสอบถาม (Questionnaire) เปนแนวทางหน่ึงในการศึกษาวิจัยถึงระดับความรู  

ระดับการปฏิสัมพันธของนิสิต  ซึ่งจะตอบคําถามไดดีที่สุด  เพราะเปนการใหนิสิตตอบคําถามดวย

ตัวของทานเอง (Self-report) โดยแบงโครงสรางของแบบสอบถาม  ออกเปน  ๓  สวน  ดังน้ี 

                                                 

 ๕ ปาริชาต  สถาปตานนท, ระเบียบวิธีการวิจัยส่ือสาร, (กรุงเทพมหานคร : สํานักพิมพแหง-

จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย, ๒๕๔๖), หนา  ๑๖-๑๗. 



  
 

๘๓ 

 สวนที่  ๑  เปนคําถามเกี่ยวกับขอมูลทั่วไปของนิสิต  ดานปจจัยสวนบุคคล  ไดแก  

สถานภาพ  อายุ  จํานวนป บรรพชาหรืออุปสมบท  ผลการศึกษา  คณะที่สังกัด  การเรียนรูธรรม  

และประสบการณการปฏิบัติธรรม  เพื่อใหผูตอบเลือกระบุคําตอบที่ตรงกับสภาพความเปนจริงของ

ตน  ลักษณะของแบบสอบถามเปนแบบตรวจสอบรายการ (Check  List) 

ตารางท่ี  ๓.๒  แสดงขอมูลทั่วไปของพระนิสิต     

ตัวอยาง  ตอนท่ี  ๑  ขอมูลท่ัวไปของนิสิตผูตอบแบบสอบถาม 

คําชี้แจง  โปรดใสเคร่ืองหมาย   ลงใน  หนาขอความหรือเติมขอความที่ตรงกับความเปนจริง   

 
สําหรับผูวิจัย 

๑.  สถานภาพ      ภิกษุ    สามเณร 4 [    ] 

  

๒.  อายุ  

  ต่ํากวา  ๒๐  ป     ๒๐-๓๐  ป   

  ๓๑-๔๐  ป     สูงกวา  ๔๐  ป 

 

5 [    ]  

๓.  จํานวนป บรรพชา/อุปสมบท (พรรษา) 

 

                                 ๑ – ๕  ป     ๖ – ๑๐  ป              ๑๐ ปขึ้นไป 

 

  

 

6 [    ] 

    

 สวนที่   ๒  แบบสอบถามการปฏิสัมพันธระหวางนิสิตกับผูปกครอง  อาจารย           

และเพื่อน   เปนเคร่ืองมือที่สรางขึ้นมาเพื่อดําเนินการศึกษาตัวแปรตาง ๆ  มีประเด็นคําถามแบบ   

สั้น ๆ  ไมยาว  มีทั้งคําถามบวกและคําถามลบ  เปนคําถามปลายปด  มีลักษณะเปนมาตราสวน

ประมาณคา (Rating  Scale) ชนิด  ๕  ระดับ  จํานวน  ๓๐  ขอ 

    

 

 

 

 



  
 

๘๔ 

ตัวอยาง  ตอนท่ี  ๒  แบบสอบถามระดับการปฏิสัมพันธ 

คําชี้แจง  ขอใหทานอานขอความแตละขออยางละเอียด  แลวตอบคําถามโดยทําเคร่ืองหมาย     

ลงในชองระดับความคิดเห็นที่ตรงกับ  ความคิดเห็น/พฤติกรรม  ของทานมากที่สุดเพียงคําตอบ

เดียวในแตละขอคําตอบแตละขอมีความหมาย  ดังน้ี 

  มากที่สุด   หมายถึง  ขอความน้ันตรงกับ  ความคิดเห็น/พฤติกรรม  ของทานในระดับ  มากที่สุด 

   มาก  หมายถึง  ขอความน้ันตรงกับ  ความคิดเห็น/พฤติกรรม  ของทานในระดับ  มาก 

   ปานกลาง  หมายถึง  ขอความน้ันตรงกับ  ความคิดเห็น/พฤติกรรม  ของทานในระดับ  ปานกลาง 

   นอย  หมายถึง  ขอความน้ันตรงกับ  ความคิดเห็น/พฤติกรรม  ของทานในระดับ  นอย 

   นอยที่สุด  หมายถึง  ขอความน้ันตรงกับ  ความคิดเห็น/พฤติกรรม  ของทานในระดับ  นอยที่สุด 

ตารางท่ี  ๓.๓  แสดงแบบสอบถามการปฏิสัมพันธ 

 
 สําหรับผูวิจัย 

ขอ การปฏิสัมพันธ ระดับความคิดเห็น  

มาก 

ท่ีสุด 

มาก ปาน 

กลาง 

นอย นอย 

ท่ีสุด 

 

    ปฏิสัมพันธระหวางนิสิตกบัผูปกครอง       

๑ ผูปกครองไมไววางใจนิสิตมากนกั      19 [    ] 

 

๒ เม่ือนสิิตมีปญหาเกิดขึ้น ผูปกครองจะดูแลเอาใจใส

เปนพิเศษ 

     20 [    ] 

 

 

 โดยใชเกณฑและการแปลความหมาย  ดังน้ี 

  ขอความดานบวก (Positive  Statement) 

   ลักษณะการปฏิสัมพันธ  “มากที่สุด”          เทากับ  ๕  คะแนน 

   ลักษณะการปฏิสัมพันธ  “มาก”                  เทากับ  ๔  คะแนน 

   ลักษณะการปฏิสัมพันธ  “ปานกลาง”         เทากับ  ๓  คะแนน 

   ลักษณะการปฏิสัมพันธ  “นอย”                 เทากับ  ๒  คะแนน 

   ลักษณะการปฏิสัมพันธ  “นอยที่สุด”          เทากับ  ๑  คะแนน 



  
 

๘๕ 

  ขอความดานลบ (Negative  Statement) 

   ลักษณะการปฏิสัมพันธ  “มากที่สุด”          เทากับ  ๑  คะแนน 

   ลักษณะการปฏิสัมพันธ  “มาก”                  เทากับ  ๒  คะแนน 

   ลักษณะการปฏิสัมพันธ  “ปานกลาง”         เทากับ  ๓  คะแนน 

   ลักษณะการปฏิสัมพันธ  “นอย”                 เทากับ  ๔  คะแนน 

   ลักษณะการปฏิสัมพันธ  “นอยที่สุด”         เทากับ  ๕  คะแนน 

นํามาแปลผลโดยหาคาคะแนนเฉลี่ย  ซึ่งมีวิธีการคํานวณดังน้ี 

คาคะแนนเฉลี่ยของขอถาม  =  
คะแนนรวมท้ังหมดของขอถาม

จํานวนผูตอบแบบสอบถามของขอถาม
 

 

เกณฑการเปรียบเทียบคะแนนเฉลี่ยที่คํานวณไดในแตละขอถามเปนดังน้ี 

   

           การจัดชวงระดับคะแนน  =  
คะแนนสูงสุด − คะแนนต่ําสุด

จํานวนชั้น
 

 =  
๕ − ๑

๕
 

     =  ๐.๘ 

 โดยมีเกณฑการกําหนดระดับคาคะแนนเฉลี่ยดังน้ี 

   ขอความดานบวก 

    คาคะแนนเฉลี่ย     ๑.๐๐ – ๑.๘๐    การปฏิสัมพันธ  “นอยที่สุด” 

     คาคะแนนเฉลี่ย     ๑.๘๑ – ๒.๖๐   การปฏิสัมพันธ  “นอย”                                

    คาคะแนนเฉลี่ย     ๒.๖๑ – ๓.๔๐   การปฏิสัมพันธ  “ปานกลาง”          

    คาคะแนนเฉลี่ย     ๓.๔๑ – ๔.๒๐   การปฏิสัมพันธ  “มาก”     

    คาคะแนนเฉลี่ย     ๔.๒๑ – ๕.๐๐   การปฏิสัมพันธ  “มากที่สุด”          

   ขอความดานลบ 

    คาคะแนนเฉลี่ย     ๑.๐๐ – ๑.๘๐    การปฏิสัมพันธ  “มากที่สุด” 

     คาคะแนนเฉลี่ย     ๑.๘๑ – ๒.๖๐   การปฏิสัมพันธ  “มาก”                   

    คาคะแนนเฉลี่ย     ๒.๖๑ – ๓.๔๐   การปฏิสัมพันธ  “ปานกลาง”          



  
 

๘๖ 

    คาคะแนนเฉลี่ย     ๓.๔๑ – ๔.๒๐   การปฏิสัมพันธ  “นอย”                  

       คาคะแนนเฉลี่ย     ๔.๒๑ – ๕.๐๐    การปฏิสัมพันธ  “นอยที่สุด”  

 สวนที่  ๓  แบบสอบถามทดสอบความรู  ความเขาใจเกี่ยวกับสุญญตาใน

พระพุทธศาสนาเถรวาทในบริบทของขันธ  ๕  และปฏิจจสมุปบาท  เปนเคร่ืองมือที่สรางขึ้นมา  

เพื่อดําเนินการศึกษาถึงความรู   ความเขาใจเกี่ยวกับสุญญตาในพระไตรปฎกของพระพุทธศาสนา

เถรวาท  ตามนัยแหงพระสูตร  ที่วาดวยเร่ืองสุญญตา ในบริบทของขันธ  ๕  และปฏิจจสมุปบาท 

ลักษณะคําถามเปนแบบใหเลือกตอบ  ๓  ตัวเลือก 

 คําชี้แจง  แบบสอบถามน้ี  เปนคําถามเกี่ยวกับ ความรูเกี่ยวกับสุญญตา  ในพระพุทธ 

ศาสนาเถรวาท ในบริบทของขันธ  ๕  และปฏิจจสมุปบาท  โปรดใสเคร่ืองหมาย    ลงในชอง 

วางที่ทานเห็นวา  ถูกตองท่ีสุด  เพียงคําตอบเดียวในแตละคําถาม  โดยคําตอบมี  ๓  ตัวเลือกดังน้ี 

  ใช   หมายถึง  ทานเห็นวาขอความในขอน้ันถูกตอง 

  ไมใช       หมายถึง  ทานเห็นวาขอความในขอน้ันผิด 

  ไมทราบ  หมายถึง  ทานไมทราบหรือไมรู หรือรูไมจริงวาขอน้ันถูกหรือผิด 

ตารางท่ี  ๓.๔  แสดงแบบสอบถามวัดความรูเกี่ยวกับสุญญตาในพระพุทธศาสนาเถรวาทในบริบท      

ของขันธ  ๕ 

 
    สําหรับผูวิจัย 

ขอ ขอความ ใช ใชไม ไมทราบ  

ขันธ  ๕     

๑ พระผูมีพระภาคเจาทรงตรัสวา ขันธ ๕ ไมใชของเรา 

ไมใชเรา ไมใชตัวตนของเรา 

   49 [    ] 

 

๒ พระสูตร   สุญญ กถา  ว าด วยค วามว าง  ใ นพร ะ

สุตตันตปฎก ขุททกนิกาย ปฏิสัมภิทามรรค พระผูมี

พระภาคเจาตรัสคําวา “โลก” ในความหมายของขันธ ๕ 

   50 [    ] 

 

 

  โดยใชเกณฑและการแปลความหมาย  ดังน้ี 

   ตอบไดถูกตอง    เทากับ  ๒  คะแนน 

   ตอบผิด                เทากับ  ๑  คะแนน 

   ตอบไมทราบ      เทากับ   ๐  คะแนน 



  
 

๘๗ 

 เกณฑการแปลความหมายคะแนนของระดับความรู  ความเขาใจเกี่ยวกับสุญญตาใน

พระพุทธศาสนาเถรวาทในบริบทของขันธ  ๕  และปฏิจจสมุปบาท  ซึ่งผูวิจัยใชเกณฑการประเมิน  

แบบอิงกลุม  ใชคาเฉลี่ย  และสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน  โดยแบงระดับความรูความเขาใจเกี่ยวกับ

สุญญตาในพระพุทธศาสนาเถรวาทในบริบทของขันธ  ๕  และปฏิจจสมุปบาท  ออกเปน  ๓  ระดับ

5

๖  ดังน้ี 

 ระดับมาก              มีคาคะแนนอยูระหวาง  𝛸� + 
๑

๒
 S.D. ถึงคะแนนสูงสุด  

                (เปอรเซ็นตของคาคะแนนอยูระหวาง  ๖๙.๑๖ % ถึง  ๑๐๐ %) 

 ระดับปานกลาง มีคาคะแนนอยูระหวาง  𝛸� ± 
๑

๒
 S.D. ถึงคะแนนสูงสุด 

    (เปอรเซ็นตของคาคะแนนอยูระหวาง  ๓๐.๘๖ % ถึง  ๖๙.๑๕ %) 

 ระดับนอย  มีคาคะแนนอยูระหวาง  𝛸� - 
๑

๒
 S.D. ถึงคะแนนสูงสุด  

    (เปอรเซ็นตของคาคะแนนอยูระหวาง  ๐ % ถึง  ๓๐.๘๕ %) 

๓.๓  การตรวจสอบคุณภาพเคร่ืองมือ 

 ๓.๓.๑  การหาความตรงเชิงเน้ือหา (Content  Validity) ผูศึกษานําแบบสอบถามเสนอ

ตออาจารยที่ปรึกษาแลวสงใหผูเชี่ยวชาญจํานวน  ๕  ทาน  เพื่อตรวจสอบความตรงของเน้ือหาความ

สมบูรณของคําชี้แจง  เพื่อใหถูกตองตามหลักวิชาและเพื่อความสมบูรณของแบบสอบถาม

ผูเชี่ยวชาญ  ๕  ทาน  ไดแก 

๑. พระเอกภัทร  อภิฉนฺโท,ผศ.ดร. พธ.บ.(การสอนสังคม), พธ.บ.(ภาษาอังกฤษ), 

 M.A. (Cil. Psy.), Ph.D. (I/O  Psy.) 

๒. ผศ.ดร. เริงชัย  หมื่นชนะ พธ.บ. (ครุศาสตร), M.Ed. (Teacher  and  Education) 

 Ph.D. (Educational  and  Guidance  Psychology) 

๓. ผศ.สาระ  มุขดี                           กศ.บ. (พยาบาลศึกษา), ศศ.ม. (จิตวิทยาการปรึกษา) 

 

                                                 

 ๖ วัฒนา  สาระขวัญ, “ปจจัยที่มีผลตอพฤติกรรมทางเพศสัมพันธของนักเรียนหญิงระดับมัธยมศึกษา

ตอนปลายในโรงเรียนสังกัดกรมสามัญศึกษา  ในเขตเมืองและชนบท  จังหวัดพระนครศรีอยุธยา”, วิทยานิพนธ-

ปริญญาวิทยาศาสตรมหาบัณฑิต  สาขาวิชาสุขศึกษา, (บัณฑิตวิทยาลัย  มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร, ๒๕๔๕), 

หนา  ๕๖. 



  
 

๘๘ 

๔.อาจารยอดุลย  คนแรง              ป.ธ. ๙, พธ.บ. (เอกภาษาอังกฤษ), อภิ.บ., น.บ., ศษ.บ., 

 ศศ.ม. 

๕. อาจารยวิชุดา  ฐิติโชติรัตนา วท.บ. (จิตวิทยา), ค.ม. (จิตวิทยาการศึกษาและการ 

 แนะแนว) 

 เมื่อรับแบบสอบถามที่ผานการตรวจสอบของผูเชี่ยวชาญมาแกไขใหสมบูรณยิ่งขึ้นตาม

ขอเสนอแนะของผูเชี่ยวชาญ  แลวนําเสนออาจารยที่ปรึกษาอีกคร้ังหน่ึง  

 ๓.๓.๒  การหาความเท่ียง (Reliability) นําแบบสอบถามที่ปรับปรุงแลวไปทําการ

ทดสอบ  (Try  out)  กับพระนิสิตระดับปริญญาตรี  มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย  

สวนกลาง  ชั้นปที่   ๔  ปการศึกษา  ๒๕๕๔  จํานวน  ๓๐  รูป  แลวหาคาความเชื่อมั่นของ

แบบสอบถาม  โดยการหาคาสัมประสิทธิ์แอลฟา  ตามวิธีของครอนบาช  (Cronbach)6

๗   

 นําผลการตอบแบบสอบถามหาคาความเที่ยงพบวา  ALPHA  ของทั้งฉบับมีคาเทากับ 

๐.๙๐๓  สวนคา  ALPHA  ของตอนที่  ๒  มีคาเทากับ  ๐.๘๒๔  และคา  ALPHA  ของตอนที่  ๓    

มีคาเทากับ  ๐.๙๕๕  สําหรับตอนที่  ๑  ไมไดวัดความเที่ยงเน่ืองจากเปนขอมูลสวนตัวของผูตอบ

แบบสอบถาม 

  (๑)  นําเคร่ืองมือที่ทดลองใชแลวนําผลทดสอบแบบสอบถาม  ปรึกษาอาจารยที่

ปรึกษาวิทยานิพนธ  กอนนําเคร่ืองมือไปเก็บรวบรวมขอมูล 

  (๒)  จัดพิมพเคร่ืองมือเปนฉบับจริงและนําไปใชเก็บรวบรวมขอมูล          

 ๓.๔  การเก็บรวบรวมขอมูล 

 ผูวิจัยใชแบบสอบถาม ทําการเก็บรวบรวมขอมูลนิสิตระดับปริญญาตรี  มหาวิทยาลัย-

มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย  สวนกลาง  ชั้นปที่  ๔  ปการศึกษา  ๒๕๕๔ ทั้ง  ๔  คณะไดแก    

คณะพุทธศาสตร  คณะครุศาสตร  คณะมนุษยศาสตร  และคณะสังคมศาสตร  โดยเก็บขอมูลจาก

ตัวอยางจํานวน  ๑๘๗  รูป  ณ  มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย  สวนกลาง  โดยใช

ระยะเวลาเก็บขอมูล  ๑ เดือน 

 

 

                                                 

 ๗ พิสนุ  ฟองศรี, วิจัยทางการศึกษา, (กรุงเทพมหานคร : เทียมฝาการพิมพ,๒๕๔๗), หนา  ๑๗๕. 



  
 

๘๙ 

 ๓.๕  การจัดขอมูลและการวิเคราะหขอมูล 

 ในการวิเคราะหหาคาสถิติน้ัน  เลือกใชเคร่ืองคอมพิวเตอร  โปรแกรมสําเร็จรูปวิเคราะห

ขอมูลดิบแลวนํามาตีความโดยการใชสถิติเชิงพรรณนา (Descriptive  Statistics) เพื่อคนหาสัดสวน 

(Proportion) แลวนําเสนอคารอยละควบคูไปกับคาความถี่จํานวนของตัวแปรในแตละกลุมอันเปน

พื้นฐานของกลุมประชากรที่ใชในการศึกษา  คือ  สวนที่  ๑  ขอมูลทั่วไป  ไดแก  สถานภาพ  อายุ 

จํานวนป บรรพชา/อุปสมบท (พรรษา)  ผลการศึกษา  คณะที่สังกัด  ฯลฯ  โดยนําเสนอในรูปแบบ

ตารางแสดงคาความถี่รอยละของกลุมตัวอยาง 

 สวนการวิเคราะหในสวนที่  ๒  และ  สวนที่  ๓  เปนการวิเคราะห  โดยใชสถิติเชิง

พรรณนา (Descriptive  Statistics) โดยนําเสนอในรูปแบบตารางแสดงคาความถี่รอยละของกลุม

ตัวอยาง  หาคาความแปรปรวน  และอธิบายผลตามลําดับ 

 

 ๓.๖  สถิติท่ีใชในการวิเคราะหขอมูล 

 สถิติที่ใชในการวิเคราะหขอมูลคือ 

(๑) วิเคราะหขอมูลเบื้องตน  เพื่อใหทราบลักษณะของกลุมตัวอยาง  และลักษณะ

การแจกแจงของตัวแปร  โดยใชคาสถิติพื้นฐานไดแก  คาเฉลี่ย (X) คาเบี่ยงเบนมาตรฐาน (SD)   

และผลของการประมาณคาเฉลี่ยของประชากร 

(๒) เปรียบเทียบความแตกตาง โดยสถิติที่ใชในการทดสอบสมมติฐาน  ไดแก  

การทดสอบคาที  Independent  Samples  t-test  การทดสอบคาเอฟ  F-test (One-way  ANOVA) 

การเปรียบเทียบความแตกตางเปนรายคูดวยวิธี  Fisher’ Least-Significant (LSD)  การทดสอบ    

ไค-สแควร  (Chi-Square Test)  และการหาคาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธของเพียรสัน (The  Pearson  

Product  Moment  Correlation  Coefficient) 

 ๓.๖.๑  สถิติพื้นฐาน  ไดแก  คาความถี่ (Frequency)  คารอยละ (Percentage)  คาเฉลี่ย 

(Mean) และคาสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (Standard  Deviation)  โดยใชสูตรดังน้ี 

 ๑)  คารอยละ (Percentage)   

P  =  
f
n

 x ๑๐๐ 

 

                   เมื่อ    f     หมายถึง    ความถี่หรือจํานวนขอมูล 



  
 

๙๐ 

                            X     หมายถึง    คาของขอมูลหรือคะแนน 

                            n      หมายถึง    จํานวนผูตอบแบบสอบถาม 

                            p      หมายถึง    คารอยละ 

 ๒)  คาเฉลี่ย (Mean)7

๘ 

µ  =  
∑ fx
𝑛

 

 เมื่อ           µ           หมายถึง คาเฉลี่ย 

                    ∑ fx       หมายถึง ผลรวมของขอมูลทั้งหมด 

            n          หมายถึง        จํานวนกลุมตัวอยาง 

            f           หมายถึง        ความถี่ 

 ๓)  สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน  (Standard  Deviation)8

๙   

 

σ = �𝑛(∑ ๒)−(∑𝑥)๒
𝑓𝑥

𝑛(𝑛−๑)
 

 

 เมื่อ       σ              หมายถึง         คาสัมประสิทธิ์แอลฟา 

        ∑ ๒𝑓𝑥           หมายถึง     ผลรวมกําลังสอง 

      (∑𝑓𝑥)๒     หมายถึง     ผลรวมของขอมูล 

       N               หมายถึง     ขนาดของกลุมตัวอยาง 

 ๓.๖.๒  สถิติท่ีใชในการหาคุณภาพเคร่ืองมือ 

 ๑) ความเที่ยง  หมายถึง  คุณสมบัติที่บงบอกถึงความคงที่ (Stability) ไมเปลี่ยนแปลง 

(Consistency) ถูกตอง (Accuracy) และเชื่อถือได (Dependability)  ดังน้ันเคร่ืองมือที่ดียอมตองมี

ความเที่ยงสูงจึงจะไดการวัดที่ดี  โดยแทจริงไมสามารถหาคาความเที่ยงของเคร่ืองมือที่แทจริงได  

                                                 

      ๘ บุญธรรม  กิจปรีดาบริสุทธ์ิ, ศาสตราจารยเกียรติคุณ, ระเบียบวิธีวิจัยทางสังคมศาสตร, พิมพครั้งที่ 

๙, (กรุงเทพมหานคร : จามจุรีโปรดักท, ๒๕๔๖), หนา ๓๕๐. 

 ๙ เรื่องเดียวกัน, หนา  ๓๕๘. 



  
 

๙๑ 

ซึ่งสามารถทําการประมาณคาความเที่ยงของเคร่ืองมือน้ัน  โดยทําการทดลองนําเคร่ืองมือน้ันไปใช

วัดสิ่งที่ตองการวัด  จากน้ันนําผลที่ไดมาหาคาความเที่ยงหรือสัมประสิทธิ์แอลฟา (𝛼 - Coefficient) 

โดยวิธีของครอนบาค (Cronbach)  เพื่อหาคาความเชื่อมั่น (Reliability) ของแบบสอบถาม  โดยใช

สูตร9

๑๐  ดังน้ี 

𝛼  =  𝑘
𝑘−๑

 �๑ −  ∑𝑆i
 ๒

𝑠t ๒
� 

 

 เมื่อ    α       หมายถึง     คาสัมประสิทธิ์แอลฟา 

                 K       หมายถึง      จํานวนขอของแบบสอบถาม 

 ∑𝑆i
๒     หมายถึง      ผลรวมของความแปรปรวนของแตละขอ 

 𝑠t๒      หมายถึง      ความแปรปรวนของคะแนนรวม  โดยคา 𝑠t๒ มีคาเทากับ 

𝑠t๒  =  
𝑁∑𝑋๒ − (∑𝑋)๒

𝑁๒
 

 ๒)  คาดัชนีความสอดคลอง (Index  of  Consistency : IOC) เพื่อหาความสอดคลองตาม

วัตถุประสงค  โดยใชสูตร10

๑๑  ดังน้ี 

IOC  =  
∑R
N

 

 เมื่อ      IOC      หมายถึง      ดัชนีความสอดคลองของแบบสอบถามกับวัตถุประสงค 

                                ∑R      หมายถึง      ผลรวมคะแนนความคิดเห็นของผูเชี่ยวชาญทั้งหมด 

                                N         หมายถึง      จํานวนผูเชี่ยวชาญทั้งหมด 

 ๓.๖.๓  สถิติท่ีใชในการทดสอบสมมติฐาน 

 ๑)  การทดสอบคาทีและการทดสอบคาเอฟ  Independent  Samples  t-test, F-test (One-

way  ANOVA)  เปรียบเทียบความแตกตางระหวางกลุม  ถาพบความแตกตางระหวางกลุมอยางมี

                                                 

 ๑๐ บุญธรรม  กิจปรีดาบริสุทธ์ิ, ศาสตราจารยเกียรติคุณ, ระเบียบวิธีวิจัยทางสังคมศาสตร, พิมพครั้ง

ที่  ๙, (กรุงเทพมหานคร : จามจุรีโปรดักท, ๒๕๔๖), หนา  ๒๖๗. 

 ๑๑ พวงรัตน  ทวีรัตน, การสรางและพัฒนาแบบทดสอบผลสัมฤทธิ์, (กรุงเทพมหานคร : สํานัก-

ทดสอบทางการศึกษาและจิตวิทยา  มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ, ๒๕๓๐), หนา  ๒๙. 



  
 

๙๒ 

นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ  ๐.๐๕  จะทําการเปรียบเทียบความแตกตางเปนรายคูดวยวิธี  Fisher’s 

Least-Significant  Difference (LSD) เพื่อทดสอบสมมติฐานที่  ๒ 

 ๒)  การหาคาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธของเพียรสัน (The  Pearson  Product  Moment 

Correlation  Coefficient) เพื่อทดสอบสมมติฐานที่  ๓  สถิติที่ใชในการทดสอบสมมติฐาน  มีดังน้ี 

 (๑)  การทดสอบคา (t-test)11

๑๒ 

t  =  ๑
𝑋� � ๒

𝑋�

�𝑆๑
 ๒
𝑛๑

 + 𝑆๑
 ๒
𝑛๒

 

 

  เมื่อ    X�๑      หมายถึง คาเฉลี่ยของกลุมตัวอยางกลุมที่  ๑ 

   X�๒      หมายถึง คาเฉลี่ยของกลุมตัวอยางกลุมที่  ๒ 

   S๑
 ๒   หมายถึง ความแปรปรวนของกลุมตัวอยางกลุมที่  ๑ 

   S๒
 ๒    หมายถึง ความแปรปรวนของกลุมตัวอยางกลุม  ๒ 

   n๑     หมายถึง ขนาดกลุมตัวอยางกลุม  ๑ 

   n๒    หมายถึง  ขนาดกลุมตัวอยางกลุม  ๒ 

 (๒)  การทดสอบคาเอฟ (F-test)12

๑๓ 

F  =  
𝑀𝑆𝐵
𝑀𝑆𝑊

 

  เมื่อ       MSB       หมายถึง      ความแปรปรวนระหวางกลุม 

  เมื่อ       MSW      หมายถึง      ความแปรปรวนภายในกลุม 

 เมื่อทดสอบดวยสถิติ  F-test (One-way  ANOVA) ถาพบความแตกตางระหวางกลุม 

(Sig.) จะเปรียบเทียบความแตกตางเปนรายคู (Post  Hoc  Multiple  Comparisons) ดวยวิธี  Fisher’s 

Least-Significant  Difference (LSD) โดยใชสูตร  ดังน้ี 

                                                 

 ๑๒ บุญธรรม  กิจปรีดาบริสุทธ์ิ, ศาสตราจารยเกียรติคุณ, ระเบียบวิธีวิจัยทางสังคมศาสตร, พิมพครั้ง

ที่  ๙, (กรุงเทพมหานคร : จามจุรีโปรดักท, ๒๕๔๖), หนา  ๓๘๕. 

 ๑๓ บุญธรรม  กิจปรีดาบริสุทธ์ิ, ศาสตราจารยเกียรติคุณ, ระเบียบวิธีวิจัยทางสังคมศาสตร, พิมพครั้ง

ที่  ๙, (กรุงเทพมหานคร : จามจุรีโปรดักท, ๒๕๔๖), หนา  ๓๙๕. 



  
 

๙๓ 

 (๓)  การเปรียบเทียบความแตกตางดวยวิธี  LSD๑๔

  เมื่อ   ni ≠ nj      LSD = t1−∝๒ ;n−k�𝑀𝑆𝐸 �
๑

𝑛𝑖
+ ๑

𝑛𝑗
� 

 

  ถา   ni = nj      LSD = t1−𝛼๒ ;n−k�
๒MSE
ni

 

  โดยที่  t      dfw  =  n-k 

                    เมื่อ  LSD  หมายถึง  คาผลตางนัยสําคัญที่คํานวณไดสําหรับประชากร  กลุมที่  i  และ  j 

 

  MSE หมายถึง     คา  Mean  square  error  (MSW) 

  K หมายถึง    จํานวนกลุมของประชากร 

  n หมายถึง      จํานวนประชากรทั้งหมด 

  α หมายถึง     คาความคลาดเคลื่อน 

  ni   หมายถึง      จํานวนประชากรกลุมที่  i 

  nj หมายถึง      จํานวนประชากรกลุมที่  j 

 (๔)  การหาคาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธของเพียรสัน14

๑๕ 

rxy  =  
𝑛∑𝑥𝑦−(∑𝑥)(∑y)

�[𝑛∑𝑥๒−(∑𝑥)๒][𝑛∑𝑦๒−(∑𝑦)๒]
 

 เมื่อ  r              หมายถึง      คาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธ 

   ∑𝑥         หมายถึง      ผลรวมคะแนน  x 

   ∑𝑦         หมายถึง      ผลรวมคะแนน  y 

   ∑𝑥๒          หมายถึง      ผลรวมคะแนน  x  ยกกําลังสอง 

   ∑𝑦๒       หมายถึง      ผลรวมคะแนน  y  ยกกําลังสอง 

   ∑𝑥𝑦          หมายถึง      ผลรวมของผลคูณระหวาง  x  และ  y 

                                                 

 ๑๔ กัลยา  วานิชยบัญชา, การใช  SPSS  for  Window  ในการวิเคราะหขอมูล  ฉบับปรับปรุงใหม,

(กรุงเทพมหานคร : ธรรมสาร, ๒๕๔๖), หนา  ๒๕๘. 

 ๑๕ฉัตรศิริ  ปยะพิมลสิทธ์ิ, การใช  SPSS  for  Window  เพื่อการวิเคราะหขอมูล, (ภาควิชาการ-

ประเมินผลและวิจัย  คณะศึกษาศาสตร  มหาวิทยาลัยทักษิณ, ๒๕๔๘), หนา  ๘๑. 



บทท่ี  ๔ 

ผลการวิเคราะหขอมูล 

 ในการวิจัยคร้ังน้ีเปนการศึกษาความรูเกี่ยวกับสุญญตาในพระพุทธศาสนาเถรวาท :

กรณีศึกษานิสิตผูที่กําลังศึกษาระดับปริญญาตรี  มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย  

สวนกลาง  ชั้นปที่  ๔  ปการศึกษา  ๒๕๕๔  มีวัตถุประสงคของการวิจัยเพื่อศึกษา  ๑) ระดับการ

ปฏิสัมพันธ  และระดับความรูเกี่ยวกับสุญญตา  ในพระพุทธศาสนาเถรวาท  ในบริบทของขันธ  ๕ 

และ  ปฏิจจสมุปบาท  ของนิสิตมหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย  ๒) เปรียบเทียบระดับ

การปฏิสัมพันธ  และระดับความรูเกี่ยวกับสุญญตาในพระพุทธศาสนาเถรวาทในบริบทของขันธ  ๕  

และปฏิจจสมุปบาท  ของนิสิตมหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย  จําแนกตามขอมูลทั่วไป  

๓) ความสัมพันธระหวางระดับการปฏิสัมพันธกับระดับความรูเกี่ยวกับสุญญตาในพระพุทธศาสนา

เถรวาทในบริบทของขันธ  ๕  และปฏิจจสมุปบาท  ของนิสิตมหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณ-            

ราชวิทยาลัย  ผูวิจัยนําเสนอผลการวิเคราะหขอมูลเพื่อใหสอดคลองตามวัตถุประสงค  ตามลําดับ 

ดังน้ี 

  ๔.๑  สัญลักษณที่ใชในการวิเคราะหขอมูล 

  ๔.๒  ผลการวิเคราะหขอมูลทั่วไป 

  ๔.๓  ผลการวิเคราะหขอมูลเกี่ยวกับการปฏิสัมพันธ 

  ๔.๔  ผลการวิเคราะหขอมูลความรูเกี่ยวกับสุญญตา ในพระพุทธศาสนาเถรวาท     

                                    ในบริบทของขันธ  ๕  และปฏิจจสมุปบาท                                                                       

  ๔.๕  การวิเคราะหทดสอบสมมติฐาน 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  



  
 

๙๕ 

๔.๑  สัญลักษณท่ีใชในการวิเคราะหขอมูล 

 ผูวิจัยกําหนดสัญลักษณที่ใชในการวิเคราะหขอมูล  ดังน้ี 

 

 X� แทน    คาเฉลี่ยตัวอยาง (Mean) 

 S แทน    คาสวนเบี่ยงเบนมาตรฐานตัวอยาง 

 t แทน    คาสถิติที่ใชในการพิจารณา  t  distribution 

 F แทน    คาสถิติที่ใชในการพิจารณา  F  distribution 

 df แทน    ระดับชั้นของความเปนอิสระ  (Degree  of  Freedom) 

 Sig. แทน    ระดับนัยสําคัญทางสถิติ (Significant) 

 𝜒c๒ แทน การทดสอบไค-สแควร (Chi-Square  Test) 

    

 ๔.๒  ผลการวิเคราะหขอมูลท่ัวไป 

 เพื่ออธิบายขอมูลทั่วไปของกลุมตัวอยาง  การวิเคราะหใชสถิติพรรณาไดแกรอยละ  ผลการ

วิเคราะหแสดงในตารางที่  ๔.๑ 

ตารางท่ี  ๔.๑  แสดงจํานวนและรอยละของนิสิตผูตอบแบบสอบถาม  จําแนกตามขอมูลทั่วไป 

 

ขอมูลท่ัวไป รายละเอียด จํานวน รอยละ 

๑.สถานภาพ ภิกษุ ๑๖๖ ๘๘.๘ 

 สามเณร ๒๑ ๑๑.๒ 

 รวม ๑๘๗ ๑๐๐.๐ 

๒.อาย ุ ตํ่ากวา  ๒๐  ป ๕ ๒.๗ 

 ๒๐-๓๐  ป ๑๓๕ ๗๒.๒ 

 ๓๑-๔๐  ป ๓๐ ๑๖ 

 สูงกวา  ๔๐  ป ๑๗ ๙.๑ 

 รวม ๑๘๗ ๑๐๐.๐ 

(ตารางท่ี  ๔.๑)  ตอ 

 



  
 

๙๖ 

ขอมูลท่ัวไป รายละเอียด จํานวน รอยละ 

๓.จํานวนป บรรพชา/ ๑ - ๕  ป ๘๓ ๔๔.๔ 

อุปสมบท (พรรษา) ๖ - ๑๐  ป            ๖๓ ๓๓.๗ 

 ๑๐  ปขึ้นไป ๔๑ ๒๑.๙ 

 รวม ๑๘๗ ๑๐๐.๐ 

๔. ผลการศึกษา        มากกวา  ๒.๐๐  แตนอยกวา  ๒.๕๐ ๒๕ ๑๓.๔ 

(เกรดเฉลี่ยสะสม) มากกวา  ๒.๕๐  แตนอยกวา  ๓.๐๐  ๗๙ ๔๒.๒ 

 มากกวา  ๓.๐๐  แตนอยกวา  ๓.๕๐ ๖๔ ๓๔.๒ 

 มากกวา  ๓.๕๐ ๑๙ ๑๐.๒ 

 รวม ๑๘๗ ๑๐๐.๐ 

๕.คณะที่สังกัด คณะพุทธศาสตร ๔๙ ๒๖.๒ 

 คณะครุศาสตร ๒๖ ๑๓.๙ 

 คณะมนุษยศาสตร ๔๒ ๒๒.๕ 

 คณะสังคมศาสตร ๗๐ ๓๗.๔ 

 รวม ๑๘๗ ๑๐๐.๐ 

 

 จากตารางที่  ๔.๑  พบวา  กลุมตัวอยาง  ไดแก  นิสิตระดับปริญญาตรี  มหาวิทยาลัย 

มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย  สวนกลาง  ชั้นปที่  ๔  ปการศึกษา  ๒๕๕๔  มีจํานวนทั้งหมด  ๑๘๗ 

รูป  เปนพระภิกษุ  จํานวน  ๑๖๖  รูป  คิดเปนรอยละ  ๘๘.๘  และสามเณร  จํานวน  ๒๑  รูป        

คิดเปนรอยละ  ๑๑.๒  สวนใหญมีอายุ  ๒๐-๓๐  ป  จํานวน  ๑๓๕  รูป  คิดเปนรอยละ  ๗๒.๒  

ระยะเวลาของการบรรพชา/อุปสมบท  ๑ - ๕  ป  จํานวน  ๘๓  รูป  คิดเปนรอยละ  ๔๔.๔             

ผลการศึกษา มากกวา  ๒.๕๐  แตนอยกวา  ๓.๐๐  จํานวน  ๗๙  รูป  คิดเปนรอยละ  ๔๒.๒  คณะที่

สังกัด แบงเปน  ๔  คณะ  คือ  ๑) คณะพุทธศาสตร  จํานวน  ๔๙  รูป  คิดเปนรอยละ  ๒๖.๒         

๒) คณะครุศาสตร  จํานวน  ๒๖  รูป  คิดเปนรอยละ  ๑๓.๙  ๓) คณะมนุษยศาสตร  จํานวน  ๔๒  

รูป  คิดเปนรอยละ  ๒๒.๕  ๔) คณะสังคมศาสตร  จํานวน  ๗๐  รูป  คิดเปนรอยละ  ๓๗.๔ 

 

 



  
 

๙๗ 

ตารางท่ี  ๔.๒  แสดงจํานวน  และรอยละของนิสิตผูตอบแบบสอบถาม  จําแนกตามวิธีการเรียนรู

ธรรม  จากนิสิตผูตอบแบบสอบถามทั้งหมด  ๑๘๗  รูป 

 

วิธีการเรียนรูธรรม จํานวน รอยละ 

เอกสารธรรมะ ๑๕๒ ๘๑.๓ 

พระไตรปฎก  ๑๑๗ ๖๒.๖ 

การสนทนาธรรมกับเพื่อน ๆ ๑๐๗ ๕๗.๒ 

สื่อวิทยุ  ๙๕ ๕๐.๘ 

การเขาขอคําปรึกษาจากพระสงฆ ๔๙ ๒๖.๒ 

 

 จากตารางที่  ๔.๒  พบวา  กลุมตัวอยาง  ไดแก  นิสิตระดับปริญญาตรี  มหาวิทยาลัย-     

มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย  สวนกลาง  ชั้นปที่  ๔  ปการศึกษา  ๒๕๕๔  มีจํานวนทั้งหมด  ๑๘๗  

รูป  เรียนรูธรรมจากเอกสารธรรมะมากที่สุด  จํานวน  ๑๕๒  รูป  คิดเปนรอยละ  ๘๑.๓  รองลงมา  

จากพระไตรปฎก  จํานวน  ๑๑๗  รูป  คิดเปนรอยละ  ๖๒.๖  จากการสนทนาธรรมกับเพื่อน ๆ  

จํานวน ๑๐๗  รูป  คิดเปนรอยละ  ๕๗.๒  จากสื่อวิทยุ  จํานวน  ๙๕  รูป  คิดเปนรอยละ  ๕๐.๘  

และนอยที่สุด  จากการเขาขอคําปรึกษาจากพระสงฆ  จํานวน  ๔๙  รูป  คิดเปนรอยละ  ๒๖.๒ 

ตารางท่ี  ๔.๓  แสดงจํานวน  และรอยละของนิสิตผูตอบแบบสอบถาม  จําแนกตามประสบการณ

การปฏิบัติธรรม  จากนิสิตผูตอบแบบสอบถามทั้งหมด  ๑๘๗  รูป 

 

ประสบการณการปฏิบัติธรรม จํานวน รอยละ 

เขารวมปฏิบัติธรรมในโอกาสตาง ๆ ๑๔๕ ๗๗.๕ 

ปฏิบัติธรรมโดยการสวดมนตทุกวัน ๘๙ ๔๗.๖ 

ปฏิบัติธรรมที่วัดทุก  เชา-เย็น  โดยการน่ังสมาธิ ๗๓ ๓๙ 

ปฏิบัติธรรมเฉพาะวันพระ ๔๐ ๒๑.๔ 

ปฏิบัติธรรมเฉพาะวันหยุด ๒๙ ๑๕.๕ 

 

 จากตารางที่  ๔.๓  พบวา  กลุมตัวอยาง  ไดแก  นิสิตระดับปริญญาตรี  มหาวิทยาลัย-

มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย  สวนกลาง  ชั้นปที่  ๔  ปการศึกษา  ๒๕๕๔  มีจํานวนทั้งหมด  ๑๘๗  

รูป  มีประสบการณการปฏิบัติธรรม  ไดแก  เขารวมปฏิบัติธรรมในโอกาสตาง ๆ  มากที่สุด  จํานวน 



  
 

๙๘ 

๑๔๕  รูป  คิดเปนรอยละ  ๗๗.๕  รองลงมา  มีประสบการณการปฏิบัติธรรม  ไดแกปฏิบัติธรรม

โดยการสวดมนตทุกวัน  จํานวน  ๘๙  รูป  คิดเปนรอยละ  ๔๗.๖  ปฏิบัติธรรมที่วัดทุก  เชา-เย็น 

โดยการน่ังสมาธิ  จํานวน  ๗๓  รูป  คิดเปนรอยละ  ๓๙  ปฏิบัติธรรมเฉพาะวันพระ  จํานวน  ๔๐  

รูป  คิดเปนรอยละ  ๒๑.๔  และนอยที่สุด  ปฏิบัติธรรมเฉพาะวันหยุด  จํานวน  ๒๙  รูป  คิดเปน

รอยละ  ๑๕.๕ 

 ๔.๓  ผลการวิเคราะหขอมูลเกี่ยวกับการปฏิสัมพันธ 

 ขอมูลเกี่ยวกับการปฏิสัมพันธ  ไดแก  การปฏิสัมพันธระหวางนิสิตกับผูปกครอง      

การปฏิสัมพันธระหวาง  นิสิตกับอาจารย  และการปฏิสัมพันธระหวางนิสิตกับเพื่อน  โดยจําแนก

ตามคณะที่สังกัด  ซึ่งผูวิจัยไดจัดทําเปนตาราง  แสดงระดับความคิดเห็นของกลุมตัวอยาง  ไดแก  

นิสิตระดับปริญญาตรี  มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย  สวนกลาง  ชั้นปที่   ๔  ป

การศึกษา  ๒๕๕๔  จํานวนทั้งหมด  ๑๘๗  รูป  โดยจําแนกระดับความคิดเห็นไว  ๕  ระดับ         

คือ  ระดับความคิดเห็นมากที่สุด  ระดับความคิดเห็นมาก  ระดับความคิดเห็นปานกลาง  ระดับความ

คิดเห็นนอย  และระดับความคิดเห็นนอยที่สุด โดยแสดงคาคะแนนเฉลี่ย  คาเบี่ยงเบนมาตรฐาน  

และระดับการปฏิสัมพันธ  ดังตารางที่  ๔.๔, ๔.๕  และ  ๔.๖ 

 เคร่ืองหมาย   + / -   ที่ปรากฏอยูมุมลางขวามือของขอความการปฏิสัมพันธ  หมายถึง 

  (+)    แทน   ขอความที่เกี่ยวกับการปฏิสัมพันธดานบวก 

  (-)     แทน   ขอความที่เกี่ยวกับการปฏิสัมพันธดานลบ 

ตารางท่ี  ๔.๔  แสดงจํานวน  คะแนนเฉลี่ยและระดับความคิดเห็นของนิสิตผูตอบแบบสอบถาม

เกี่ยวกับการปฏิสัมพันธระหวาง  นิสิตกับผูปกครอง  จําแนกตามคณะที่สังกัด 

 

การปฏิสัมพันธ 

ระหวาง 

นิสิตกับผูปกครอง 

 

คณะ 

ระดับความคิดเห็น  

คะแนน 

เฉลี่ย 

คา

เบี่ยงเบน

มาตรฐาน 

ระดับ 

การ

ปฏิสัมพนัธ 

มาก 

ท่ีสุด 
มาก 

ปาน 

กลาง 
นอย 

นอย 

ท่ีสุด 

๑.ผูปกครองไมไววาง 

ใจนิสิตมากนัก 

 

 

(-) 

พุทธศาสตร ๑ ๘ ๒๓ ๔ ๑๓ ๓.๔๑ ๑.๑๒ นอย 

ครุศาสตร ๔ ๓ ๑๖ ๑ ๒ ๒.๖๙ ๑.๐๓ ปานกลาง 

มนุษยศาสตร ๑ ๕ ๒๓ ๗ ๖ ๓.๒๙ ๐.๙๔ ปานกลาง 

สังคมศาสตร ๖ ๑๓ ๔๐ ๖ ๕ ๒.๘๗ ๐.๙๕ ปานกลาง 

รวม ๑๒ ๒๙ ๑๐๒ ๑๘ ๒๖ ๓.๐๗ ๑.๐๑ ปานกลาง 

(ตารางท่ี  ๔.๔)  ตอ 



  
 

๙๙ 

การปฏิสัมพันธ 

ระหวาง 

นิสิตกับผูปกครอง 

 

คณะ 

ระดับความคิดเห็น  

คะแนน 

เฉลี่ย 

คา

เบี่ยงเบน

มาตรฐาน 

ระดับ 

การ

ปฏิสัมพนัธ 

มาก 

ท่ีสุด 
มาก 

ปาน 

กลาง 
นอย 

นอย 

ท่ีสุด 

๒ . เ ม่ื อ นิ สิต มี ป ญ ห า

เกิดขึ้น ผูปกครองจะดู 

แลเอาใจใสเปนพิเศษ 

(+) 

พุทธศาสตร ๑๑ ๒๔ ๑๐ ๒ ๒ ๓.๘๒ ๐.๙๗ มาก 

ครุศาสตร ๑๐ ๑๐ ๕ ๑ ๐ ๔.๑๒ ๐.๘๖ มาก 

มนุษยศาสตร ๑๕ ๑๘ ๗ ๑ ๑ ๔.๐๗ ๐.๙๒ มาก 

สังคมศาสตร ๑๔ ๒๖ ๒๔ ๔ ๒ ๓.๖๖ ๐.๙๖ มาก 

รวม ๕๐ ๗๘ ๔๖ ๘ ๕ ๓.๙๒ ๐.๙๓ มาก 

๓ . ห า ก ว า  นิ สิ ต ไ ด

ก ร ะ ทํ า ค ว า ม ผิ ด ต อ

บุคคลใด ผูปกครอง

ตองวากลาวทันที 

(-) 

พุทธศาสตร ๖ ๑๓ ๑๖ ๕ ๙ ๒.๙๖ ๑.๒๗ ปานกลาง 

ครุศาสตร ๙ ๕ ๘ ๓ ๑ ๒.๓๑ ๑.๑๙ มาก 

มนุษยศาสตร ๑๓ ๑๒ ๙ ๖ ๒ ๒.๓๓ ๑.๒๐ มาก 

สังคมศาสตร ๑๗ ๒๐ ๒๖ ๗ ๐ ๒.๓๓ ๐.๙๖ มาก 

รวม ๔๕ ๕๐ ๕๙ ๒๑ ๑๒ ๒.๔๘ ๑.๑๖ มาก 

๔ . ส่ิ ง ที่ สํ า คั ญ ที่ สุ ด

สําหรับผูปกครอง คือ 

การฝกควบคุมอารมณ

ของตนเอง 

(+) 

พุทธศาสตร ๑๙ ๑๖ ๑๑ ๑ ๒ ๔.๐๐ ๑.๐๔ มาก 

ครุศาสตร ๑๓ ๘ ๓ ๒ ๐ ๔.๒๓ ๐.๙๕ มากที่สุด 

มนุษยศาสตร ๑๕ ๒๐ ๖ ๑ ๐ ๔.๑๗ ๐.๗๖ มาก 

สังคมศาสตร ๒๓ ๒๐ ๒๔ ๓ ๐ ๓.๙๐ ๐.๙๒ มาก 

รวม ๗๐ ๖๔ ๔๔ ๗ ๒ ๔.๐๘ ๐.๙๒ มาก 

๕ .ผูปกครองแนะนํา

นิสิตในทุก ๆเรื่อง  เพ่ือ

ปองกันความผิดพลาด

ที่จะเกิดขึ้นแกนิสิต   

                                 (-) 

พุทธศาสตร ๘ ๑๙ ๑๗ ๔ ๑ ๒.๔๑ ๐.๙๓ มาก 

ครุศาสตร ๑๒ ๕ ๗ ๒ ๐ ๑.๙๖ ๑.๐๔ มาก 

มนุษยศาสตร ๑๙ ๑๔ ๕ ๓ ๑ ๑.๘๘ ๑.๐๔ มาก 

สังคมศาสตร ๑๔ ๒๕ ๒๓ ๗ ๑ ๒.๓๗ ๐.๙๗ มาก 

รวม ๕๓ ๖๓ ๕๒ ๑๖ ๓ ๒.๑๖ ๑.๐๐ มาก 

๖.ในบางครั้งผูปกครอง 

จ ะ ใ ช อํ า น า จ ก า ร

ปกครองใหนอยที่ สุด

กับนิสิต                        

                                (+) 

พุทธศาสตร ๕ ๘ ๒๕ ๙ ๒ ๓.๑๐ ๐.๙๖ ปานกลาง 

ครุศาสตร ๗ ๗ ๑๐ ๒ ๐ ๓.๗๓ ๐.๙๖ มาก 

มนุษยศาสตร ๑๒ ๑๑ ๑๔ ๕ ๐ ๓.๗๑ ๑.๐๒ มาก 

สังคมศาสตร ๗ ๑๙ ๓๖ ๕ ๓ ๓.๓๑ ๐.๙๑ ปานกลาง 

รวม ๓๑ ๔๕ ๘๕ ๒๑ ๕ ๓.๔๖ ๐.๙๖ มาก 

(ตารางท่ี  ๔.๔)  ตอ 

 

 

 



  
 

๑๐๐ 

การปฏิสัมพันธ 

ระหวาง 

นิสิตกับผูปกครอง 

 

คณะ 

ระดับความคิดเห็น  

คะแนน 

เฉลี่ย 

คา

เบี่ยงเบน

มาตรฐาน 

ระดับ 

การ

ปฏิสัมพนัธ 

มาก 

ท่ีสุด 
มาก 

ปาน 

กลาง 
นอย 

นอย 

ท่ีสุด 

๗.ผูปกครองรับฟง 

ความคิดเห็นของนิสิต

อยูเสมอ ๆ   

 

                                (+) 

พุทธศาสตร ๑๖ ๑๗ ๙ ๖ ๑ ๓.๘๔ ๑.๐๙ มาก 

ครุศาสตร ๑๔ ๑๐ ๒ ๐ ๐ ๔.๔๖ ๐.๖๕ มากที่สุด 

มนุษยศาสตร ๒๒ ๑๓ ๗ ๐ ๐ ๔.๓๖ ๐.๗๖ มากที่สุด 

สังคมศาสตร ๒๔ ๑๕ ๒๔ ๕ ๒ ๓.๗๗ ๑.๐๒ มาก 

รวม ๗๖ ๕๕ ๔๒ ๑๑ ๓ ๔.๑๑ ๐.๘๘ มาก 

๘.ผูปกครองจําตองรูจกั

ผอน ส้ัน ผอน ยาวกับ

นิสิต 

 

(+) 

พุทธศาสตร ๙ ๒๐ ๑๗ ๒ ๑ ๓.๖๙ ๐.๙๐ มาก 

ครุศาสตร ๑๘ ๒ ๕ ๑ ๐ ๔.๔๒ ๐.๙๕ มากที่สุด 

มนุษยศาสตร ๑๑ ๑๙ ๙ ๓ ๐ ๓.๙๐ ๐.๘๘ มาก 

สังคมศาสตร ๑๗ ๒๑ ๒๖ ๔ ๒ ๓.๖๗ ๑.๐๐ มาก 

รวม ๕๕ ๖๒ ๕๗ ๑๐ ๓ ๓.๙๒ ๐.๙๓ มาก 

๙.ผูปกครองใหความ

เทาเทียมกันแกนิสิตทุก

องคที่อยูภายในวัด 

(+) 

พุทธศาสตร ๑๖ ๑๖ ๑๑ ๔ ๒ ๓.๘๑ ๑.๑๑ มาก 

ครุศาสตร ๑๕ ๖ ๔ ๑ ๐ ๔.๓๕ ๐.๘๙ มากที่สุด 

มนุษยศาสตร ๒๗ ๑๓ ๒ ๐ ๐ ๔.๖๐ ๐.๕๙ มากที่สุด 

สังคมศาสตร ๒๕ ๑๙ ๑๙ ๖ ๑ ๓.๗๐ ๑.๐๕ มาก 

รวม ๘๓ ๕๔ ๓๖ ๑๑ ๓ ๔.๑๒ ๐.๙๑ มาก 

๑๐.ผูปกครองเปนผู มี

เมตตา  กรุณา 

 

 

                                 

                                (+) 

พุทธศาสตร ๒๔ ๑๓ ๙ ๒ ๑ ๔.๑๔ ๑.๐๑ มาก 

ครุศาสตร ๑๙ ๓ ๔ ๐ ๐ ๔.๕๘ ๐.๗๖ มากที่สุด 

มนุษยศาสตร ๒๙ ๑๐ ๒ ๑ ๐ ๔.๖๐ ๐.๗๐ มากที่สุด 

สังคมศาสตร ๓๓ ๑๘ ๑๖ ๒ ๑ ๔.๑๖ ๐.๙๗ มาก 

รวม ๑๐๕ ๔๔ ๓๑ ๕ ๒ ๔.๓๗ ๐.๘๖ มากท่ีสุด 

 

ตารางท่ี  ๔.๕  แสดงจํานวน  คะแนนเฉลี่ยและระดับความคิดเห็นของนิสิตผูตอบแบบสอบถาม

เกี่ยวกับการปฏิสัมพันธระหวาง  นิสิตกับอาจารย  จําแนกตามคณะที่สังกัด 

 

 

 

 

 



  
 

๑๐๑ 

การปฏิสัมพันธ 

ระหวาง 

นิสิตกับอาจารย 

 

คณะ 

ระดับความคิดเห็น  

คะแนน 

เฉลี่ย 

คา

เบี่ยงเบน

มาตรฐาน 

ระดับ 

การ

ปฏิสัมพนัธ 

มาก 

ท่ีสุด 
มาก 

ปาน 

กลาง 
นอย 

นอย 

ท่ีสุด 

๑ ๑ . นิ สิ ต เ ดิ น อ ย า ง

สุภาพ สํารวม เม่ือพบ

กับอาจารย 

 

                                (+) 

พุทธศาสตร ๑๓ ๒๐ ๑๔ ๒ ๐ ๓.๙๐ ๐.๘๕ มาก 

ครุศาสตร ๗ ๗ ๑๑ ๑ ๐ ๓.๗๗ ๐.๙๑ มาก 

มนุษยศาสตร ๑๙ ๒๐ ๓ ๐ ๐ ๔.๓๘ ๐.๖๒ มากที่สุด 

สังคมศาสตร ๒๒ ๒๔ ๒๑ ๓ ๐ ๓.๙๓ ๐.๘๙ มาก 

รวม ๖๑ ๗๑ ๔๙ ๖ ๐ ๔.๐๐ ๐.๘๒ มาก 

๑๒ .นิสิตแสดงความ

เคารพอาจารย เฉพาะ

เวลาที่อยูในหองเรียน

เทานั้น 

                                (-) 

พุทธศาสตร ๕ ๑๐ ๙ ๑๕ ๑๐ ๓.๓๑ ๑.๒๙ ปานกลาง 

ครุศาสตร ๕ ๓ ๗ ๗ ๔ ๓.๑๐ ๑.๓๕ ปานกลาง 

มนุษยศาสตร ๕ ๑๓ ๗ ๑๐ ๗ ๓.๐๒ ๑.๓๒ ปานกลาง 

สังคมศาสตร ๘ ๑๕ ๒๖ ๑๖ ๕ ๒.๙๓ ๑.๐๙ ปานกลาง 

รวม ๒๓ ๔๑ ๔๙ ๔๘ ๒๖ ๓.๐๙ ๑.๒๖ ปานกลาง 

๑๓.นิสิตสงงานไมตรง

เวลาจึงพูดจาขอโทษ

แ ล ะ ย อ ม รั บ ผิ ด ต อ

อาจารย 

(+) 

พุทธศาสตร ๗ ๒๐ ๑๔ ๖ ๒ ๓.๔๙ ๑.๐๒ มาก 

ครุศาสตร ๘ ๙ ๘ ๑ ๐ ๓.๙๒ ๐.๘๙ มาก 

มนุษยศาสตร ๒๐ ๑๓ ๕ ๓ ๑ ๔.๐๐ ๑.๐๕ มาก 

สังคมศาสตร ๑๙ ๒๑ ๒๓ ๖ ๑ ๓.๗๓ ๑.๐๑ มาก 

รวม ๕๔ ๖๓ ๕๐ ๑๖ ๔ ๓.๗๙ ๐.๙๙ มาก 

๑๔ .นิ สิตไมไป เ ย่ียม

อาจารย ในขณะที่ทาน

กําลังนอนปวยหนักอยู

ที่โรงพยาบาล เพราะ

เ ก ร ง ว า จ ะ เ ป น ก า ร

รบกวนทาน    

                                 (-) 

พุทธศาสตร ๒ ๕ ๑๕ ๑๐ ๑๗ ๓.๗๑ ๑.๑๗ นอย 

ครุศาสตร ๑ ๓ ๑๑ ๕ ๖ ๓.๔๖ ๑.๑๐ นอย 

มนุษยศาสตร ๔ ๒ ๑๔ ๑๑ ๑๑ ๓.๕๕ ๑.๒๑ นอย 

สังคมศาสตร ๕ ๖ ๒๓ ๒๑ ๑๕ ๓.๕๐ ๑.๑๔ นอย 

รวม ๑๒ ๑๖ ๖๓ ๔๗ ๔๙ ๓.๕๖ ๑.๑๕ นอย 

๑๕.นิสิตตองพูดคุยกับ

อาจารย ดวยหนาตาที่

ย้ิมแยม  แจมใส 

 

                                (+) 

พุทธศาสตร ๑๗ ๒๑ ๗ ๔ ๐ ๔.๐๔ ๐.๙๑ มาก 

ครุศาสตร ๑๐ ๑๑ ๔ ๑ ๐ ๔.๑๕ ๐.๘๓ มาก 

มนุษยศาสตร ๒๘ ๘ ๒ ๓ ๑ ๔.๔๐ ๑.๐๔ มากที่สุด 

สังคมศาสตร ๒๘ ๒๓ ๑๕ ๔ ๐ ๔.๐๗ ๐.๙๒ มาก 

รวม ๘๓ ๖๓ ๒๘ ๑๒ ๑ ๔.๑๗ ๑.๑๖ มาก 

(ตารางท่ี  ๔.๕)  ตอ 

 



  
 

๑๐๒ 

การปฏิสัมพันธ 

ระหวาง 

นิสิตกับอาจารย 

 

คณะ 

ระดับความคิดเห็น  

คะแนน 

เฉลี่ย 

คา

เบี่ยงเบน

มาตรฐาน 

ระดับ 

การ

ปฏิสัมพนัธ 

มาก 

ท่ีสุด 
มาก 

ปาน 

กลาง 
นอย 

นอย 

ท่ีสุด 

๑๖.นิสิตที่เรียนเกงอยู

แลว ไมจําเปนตองเขา

หองเรียน สามารถอาน

เองได  

                                 (-) 

พุทธศาสตร ๐ ๓ ๑๓ ๑๓ ๒๐ ๔.๐๒ ๐.๙๗ นอย 

ครุศาสตร ๓ ๑ ๘ ๕ ๙ ๓.๖๒ ๑.๓๓ นอย 

มนุษยศาสตร ๓ ๒ ๔ ๒๑ ๑๒ ๓.๘๘ ๑.๑๑ นอย 

สังคมศาสตร ๓ ๙ ๒๓ ๑๒ ๒๓ ๓.๖๑ ๑.๑๖ นอย 

รวม ๙ ๑๕ ๔๘ ๕๑ ๖๔ ๓.๗๘ ๑.๑๔ นอย 

๑๗.นิสิตพึงคอยอยูรับ

ใชใกลชิดตออาจารย 

                                 

 

                                (+) 

พุทธศาสตร ๘ ๑๐ ๒๓ ๗ ๑ ๓.๓๕ ๐.๙๙ ปานกลาง 

ครุศาสตร ๒ ๖ ๑๑ ๕ ๒ ๓.๐๔ ๑.๐๔ ปานกลาง 

มนุษยศาสตร ๘ ๘ ๒๑ ๕ ๐ ๓.๔๕ ๐.๙๔ มาก 

สังคมศาสตร ๕ ๑๖ ๓๕ ๑๒ ๒ ๓.๑๔ ๐.๘๙ ปานกลาง 

รวม ๒๓ ๔๐ ๙๐ ๔๐ ๒๓ ๓.๒๕ ๐.๙๖ ปานกลาง 

๑๘ .นิ สิตจะตองขาน

ตอบรับอาจารยดวยคํา

สุภาพออนโยน 

 

(+) 

พุทธศาสตร ๑๗ ๒๐ ๙ ๓ ๐ ๔.๐๔ ๐.๘๙ มาก 

ครุศาสตร ๑๐ ๗ ๖ ๓ ๐ ๓.๙๒ ๑.๐๖ มาก 

มนุษยศาสตร ๒๗ ๑๐ ๔ ๑ ๐ ๔.๕ ๐.๗๗ มากที่สุด 

สังคมศาสตร ๒๔ ๒๔ ๑๙ ๓ ๐ ๓.๙๙ ๐.๘๙ มาก 

รวม ๗๘ ๖๑ ๓๘ ๑๐ ๐ ๔.๑๑ ๐.๙๐ มาก 

๑๙.นิสิตเช่ือฟงเคารพ

อาจารยเม่ืออาจารยเขา

มาภายในหอง 

                  

                                (+) 

พุทธศาสตร ๑๘ ๑๘ ๙ ๔ ๐ ๔.๐๒ ๐.๙๕ มาก 

ครุศาสตร ๑๓ ๗ ๕ ๑ ๐ ๔.๑๒ ๐.๙๑ มาก 

มนุษยศาสตร ๒๕ ๑๔ ๓ ๐ ๐ ๔.๕๒ ๐.๖๓ มากที่สุด 

สังคมศาสตร ๓๒ ๒๐ ๑๖ ๒ ๐ ๔.๑๗ ๐.๘๘ มาก 

รวม ๘๘ ๕๙ ๓๓ ๗ ๐ ๔.๒๑ ๐.๘๔ มากท่ีสุด 

๒๐.อาจารยบอกศิลป- 

วิทยาใหโดยส้ินเชิงไม

ปดบังอําพราง 

                               

                                (+) 

พุทธศาสตร ๑๘ ๑๕ ๑๑ ๕ ๐ ๓.๙๔ ๑.๐๑ มาก 

ครุศาสตร ๑๐ ๘ ๕ ๑ ๒ ๓.๘๘ ๑.๒๑ มาก 

มนุษยศาสตร ๒๔ ๑๐ ๗ ๑ ๐ ๔.๓๖ ๐.๘๕ มากที่สุด 

สังคมศาสตร ๒๒ ๒๐ ๒๓ ๔ ๑ ๓.๘๓ ๐.๙๙ มาก 

รวม ๗๔ ๕๓ ๔๖ ๑๑ ๓ ๔.๐๐ ๑.๐๑ มาก 

 

ตารางท่ี  ๔.๖  แสดงจํานวน  คะแนนเฉลี่ย  และระดับความคิดเห็นของนิสิตผูตอบแบบสอบถาม

เกี่ยวกับการปฏิสัมพันธระหวาง  นิสิตกับเพื่อน  จําแนกตามคณะที่สังกัด 

 



  
 

๑๐๓ 

การปฏิสัมพันธ 

ระหวาง 

นิสิตกับเพือ่น 

 

คณะ 

ระดับความคิดเห็น  

คะแนน 

เฉลี่ย 

คา

เบี่ยงเบน

มาตรฐาน 

ระดับ 

การ

ปฏิสัมพนัธ 

มาก 

ท่ีสุด 
มาก 

ปาน 

กลาง 
นอย 

นอย 

ท่ีสุด 

๒๑.นิสิตมีความเอาใจ

ใสขณะที่เพ่ือนพูด 

                            

                                 

                                (+)       

พุทธศาสตร ๘ ๒๕ ๑๕ ๑ ๐ ๓.๘๒ ๐.๗๓ มาก 

ครุศาสตร ๑๒ ๙ ๔ ๑ ๐ ๔.๒๓ ๐.๘๖ มากที่สุด 

มนุษยศาสตร ๑๘ ๒๑ ๓ ๐ ๐ ๔.๓๖ ๐.๖๒ มากที่สุด 

สังคมศาสตร ๑๙ ๒๙ ๒๐ ๑ ๑ ๓.๙๑ ๐.๘๖ มาก 

รวม ๕๗ ๘๔ ๔๒ ๓ ๑ ๔.๐๘ ๐.๗๗ มาก 

๒๒.ถาย่ิงหยอกลอถึง

ปมดอยของกันและกัน

มากเทาใด  ความสนิท

สนมกันก็จะมีเพ่ิมมาก

ขึ้นเทานั้น                 (-) 

พุทธศาสตร ๓ ๙ ๑๘ ๗ ๑๒ ๓.๓๓ ๑.๒๑ ปานกลาง 

ครุศาสตร ๕ ๗ ๘ ๑ ๕ ๒.๗๗ ๑.๓๗ ปานกลาง 

มนุษยศาสตร ๗ ๖ ๑๗ ๘ ๔ ๒.๙๐ ๑.๑๙ ปานกลาง 

สังคมศาสตร ๘ ๑๘ ๓๐ ๗ ๗ ๒.๘๑ ๑.๐๙ ปานกลาง 

รวม ๒๓ ๔๐ ๗๓ ๒๓ ๒๘ ๒.๙๕ ๑.๒๑ ปานกลาง 

๒๓.นิสิตพึงปฏิบัติตอ

เพ่ือน ดวยความสุภาพ 

ออนโยน 

 

(+) 

พุทธศาสตร ๑๕ ๒๑ ๑๐ ๓ ๐ ๓.๙๘ ๐.๘๘ มาก 

ครุศาสตร ๑๓ ๗ ๕ ๑ ๐ ๔.๒๓ ๐.๙๑ มากที่สุด 

มนุษยศาสตร ๑๘ ๑๗ ๖ ๑ ๐ ๔.๒๔ ๐.๗๙ มากที่สุด 

สังคมศาสตร ๑๙ ๒๖ ๒๑ ๔ ๐ ๓.๘๖ ๐.๘๙ มาก 

รวม ๖๕ ๗๑ ๔๒ ๙ ๐ ๔.๐๘ ๐.๘๗ มาก 

๒๔.ในความเปนจริง

นั้ น  ถึ ง แ ม ว าจ ะ เ ป น

เพ่ือนกัน ก็ไมสามารถ

ตัดสินใจแทนกัน    

                                (+) 

พุทธศาสตร ๑๓ ๑๘ ๑๔ ๔ ๐ ๓.๘๒ ๐.๙๓ มาก 

ครุศาสตร ๑๓ ๘ ๔ ๑ ๐ ๔.๒๗ ๐.๘๗ มากที่สุด 

มนุษยศาสตร ๑๘ ๑๓ ๙ ๑ ๑ ๔.๑๐ ๐.๙๘ มาก 

สังคมศาสตร ๒๐ ๒๐ ๒๒ ๖ ๒ ๓.๗๑ ๑.๐๗ มาก 

รวม ๖๔ ๕๙ ๔๙ ๑๒ ๓ ๓.๙๘ ๐.๙๖ มาก 

๒๕.นิสิตพึงชวยเหลือ

เ พ่ือนตามสมควรแก

เหตุปจจัย 

                                 

                                (+) 

พุทธศาสตร ๑๔ ๑๕ ๒๐ ๐ ๐ ๓.๘๘ ๐.๘๓ มาก 

ครุศาสตร ๑๑ ๑๐ ๓ ๒ ๐ ๔.๑๕ ๐.๙๓ มาก 

มนุษยศาสตร ๑๗ ๑๕ ๙ ๐ ๑ ๔.๑๒ ๐.๙๒ มาก 

สังคมศาสตร ๑๕ ๓๐ ๒๓ ๒ ๐ ๓.๘๓ ๐.๘๐ มาก 

รวม ๕๗ ๗๐ ๕๕ ๔ ๑ ๔.๐๐ ๐.๘๗ มาก 

(ตารางท่ี  ๔.๖)  ตอ 

 

 

 



  
 

๑๐๔ 

การปฏิสัมพันธ 

ระหวาง 

นิสิตกับเพือ่น 

 

คณะ 

ระดับความคิดเห็น  

คะแนน 

เฉลี่ย 

คา

เบี่ยงเบน

มาตรฐาน 

ระดับ 

การ

ปฏิสัมพนัธ 

มาก 

ท่ีสุด 
มาก 

ปาน 

กลาง 
นอย 

นอย 

ท่ีสุด 

๒๖ .นิสิตกลาวช่ืนชม

เพ่ือนๆ เพราะเปนมาร- 
ยาทที่ดี 

                           

                                (+)       

พุทธศาสตร ๑๔ ๑๘ ๑๒ ๕ ๐ ๓.๘๔ ๐.๙๗ มาก 

ครุศาสตร ๑๒ ๖ ๖ ๒ ๐ ๔.๐๘ ๑.๐๒ มาก 

มนุษยศาสตร ๑๗ ๑๓ ๑๑ ๐ ๑ ๔.๐๗ ๐.๙๕ มาก 

สังคมศาสตร ๙ ๒๗ ๒๘ ๕ ๑ ๓.๕๔ ๐.๘๖ มาก 

รวม ๕๒ ๖๔ ๕๗ ๑๒ ๒ ๓.๘๘ ๐.๙๕ มาก 

๒๗.พยายามอยาชมเชย

เพ่ือน  เพราะจะทําให

เขาเปนผูประมาท  

 

                                 (-) 

พุทธศาสตร ๔ ๑๐ ๒๑ ๙ ๕ ๓.๐๒ ๑.๐๗ ปานกลาง 

ครุศาสตร ๗ ๒ ๑๓ ๒ ๒ ๒.๖๒ ๑.๒๐ ปานกลาง 

มนุษยศาสตร ๘ ๑๓ ๑๕ ๕ ๑ ๒.๔๘ ๑.๐๒ มาก 

สังคมศาสตร ๓ ๑๙ ๒๘ ๑๔ ๖ ๓.๐๑ ๑.๐๐ ปานกลาง 

รวม ๒๒ ๔๔ ๗๗ ๓๐ ๑๔ ๒.๗๘ ๑.๐๗ ปานกลาง 

๒๘ .นิ สิต ห ามไม ใ ห

เพ่ือนทําความช่ัว ใหทํา

แตความด ี

 

(+) 

พุทธศาสตร ๒๐ ๑๖ ๑๒ ๑ ๐ ๔.๑๒ ๐.๘๖ มาก 

ครุศาสตร ๑๒ ๕ ๘ ๑ ๐ ๔.๐๘ ๐.๙๘ มาก 

มนุษยศาสตร ๒๐ ๑๑ ๑๐ ๐ ๑ ๔.๑๗ ๐.๙๖ มาก 

สังคมศาสตร ๑๙ ๒๔ ๒๒ ๔ ๑ ๓.๘ ๐.๙๖ มาก 

รวม ๗๑ ๕๖ ๕๒ ๖ ๒ ๔.๐๔ ๐.๙๔ มาก 

๒๙ .ความ เปน เ พ่ือ น

สามารถรูไดเม่ือตนเอง

เดือดรอน                                 

 

                                (+) 

พุทธศาสตร ๑๒ ๑๖ ๑๘ ๓ ๐ ๓.๗๖ ๐.๙๐ มาก 

ครุศาสตร ๑๐ ๑๐ ๔ ๒ ๐ ๔.๐๘ ๐.๙๔ มาก 

มนุษยศาสตร ๒๓ ๑๐ ๖ ๒ ๑ ๔.๒๔ ๑.๐๓ มากที่สุด 

สังคมศาสตร ๒๓ ๒๔ ๑๘ ๓ ๒ ๓.๙๐ ๑.๐๑ มาก 

รวม ๖๘ ๖๐ ๔๖ ๑๐ ๓ ๔.๐๐ ๐.๙๗ มาก 

๓๐.ไมพูดโตเถียงแทน

เพ่ือน เพราะจะทําให

เขาทราบวาเราเขาขาง

กัน 

                                (-) 

พุทธศาสตร ๖ ๑๕ ๒๓ ๓ ๒ ๒.๕๙ ๐.๙๓ มาก 

ครุศาสตร ๕ ๗ ๑๑ ๒ ๑ ๒.๕๐ ๑.๐๓ มาก 

มนุษยศาสตร ๘ ๑๒ ๑๖ ๒ ๔ ๒.๕๗ ๑.๑๕ มาก 

สังคมศาสตร ๑๒ ๑๘ ๒๖ ๗ ๗ ๒.๗๐ ๑.๑๗ ปานกลาง 

รวม ๓๑ ๕๒ ๗๖ ๑๔ ๑๔ ๒.๕๙ ๑.๐๗ มาก 

 

 จากตารางที่  ๔.๔, ๔.๕  และ  ๔.๖  สรุปไดวา  ระดับการปฏิสัมพันธของนิสิตผูตอบ

แบบสอบถาม  โดยภาพรวม  อยูในระดับมาก  มีคาเฉลี่ยของคะแนนการปฏิสัมพันธ (x�) มีคาเทากับ  

๓.๖๙  คะแนน  โดยที่คาของสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S) มีคาเทากับ  ๐.๕๕๘ 

 



  
 

๑๐๕ 

ตารางท่ี  ๔.๗  แสดงจํานวน  คะแนนเฉลี่ย  และคาเบี่ยงเบนมาตรฐานของการปฏิสัมพันธ          

ของนิสิตผูตอบแบบสอบถาม  จําแนกตามคณะที่สังกัด  

 

คณะ จํานวน คะแนนเฉลี่ย สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 

        พุทธศาสตร ๔๙ ๓.๕๒ ๐.๕๙๒ 

        ครุศาสตร ๒๖ ๓.๘๒ ๐.๕๖๕ 

        มนุษยศาสตร ๔๒ ๓.๘๘ ๐.๖๖๑ 

        สังคมศาสตร ๗๐ ๓.๕๘ ๐.๔๕๑ 

รวม ๑๘๗ ๓.๖๙ ๐.๕๕๘ 

 

 จากตารางที่  ๔.๗  พบวา  คณะพุทธศาสตร  มีคาคะแนนเฉลี่ยของการปฏิสัมพันธ (x�)  

เทากับ  ๓ .๕๒  คณะครุศาสตร  มีคาคะแนนเฉลี่ยของการปฏิสัมพันธ  (x�) เทากับ ๓.๘๒           

คณะมนุษยศาสตร   มีคาคะแนนเฉลี่ยของการปฏิสัมพันธ  (x�)  เทากับ   ๓ .๘๘   และคณะ

สังคมศาสตร   มีคาคะแนนเฉลี่ยของการปฏิสัมพันธ (x�) เทากับ  ๓.๕๘  ตามลําดับ 

๔.๔  ผลการวิเคราะหขอมูล  ความรูเกี่ยวกับสุญญตาในพระพุทธศาสนาเถรวาท   ในบริบทของ

ขันธ  ๕  และปฏิจจสมุปบาท 

เคร่ืองหมาย  (ใช)  /  (ไมใช)  ที่ปรากฏอยูมุมลางขวามือของขอความเกี่ยวกับความรู    

ความเขาใจเกี่ยวกับสุญญตาในพระพุทธศาสนาเถรวาท  ในบริบทของขันธ  ๕  และปฏิจจสมุปบาท   

หมายถึง  เปนคําตอบที่ถูกตองของความรูเร่ืองสุญญตาในพระพุทธศาสนาเถรวาท  ในบริบทของ

ขันธ  ๕  และปฏิจจสมุปบาท  ในขอน้ัน 

ตารางท่ี  ๔.๘  แสดงจํานวน  และรอยละ  ของนิสิตผูตอบแบบสอบถามที่มีความรูเกี่ยวกับสุญญตา

ในพระพุทธศาสนาเถรวาท  ในบริบทของขันธ  ๕  จําแนกตามคณะที่สังกัด 

 

 

 

 

 



  
 

๑๐๖ 

ความรู 

เรื่องสุญญตา 

ในบริบทของขันธ  ๕ 

คําตอบ 

พุทธศาสตร ครุศาสตร มนุษยศาสตร สังคมศาสตร 

จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ 

๑.พระผูมีพระภาคเจาทรงตรัส

วา ขันธ ๕ ไมใชของเรา ไมใช

เรา ไมใชตัวตนของเรา 

 

                                            (ใช)   

ใช ๔๔ ๘๙.๘ ๒๕ ๙๖.๒ ๔๐ ๙๕.๒ ๕๙ ๘๔.๓ 

ไมใช ๕ ๑๐.๒ ๑ ๓.๘ ๑ ๒.๔ ๙ ๑๒.๙ 

ไมทราบ ๐ ๐ ๐ ๐ ๑ ๒.๔ ๒ ๒.๙ 

รวม ๔๙ ๑๐๐.๐ ๒๖ ๑๐๐.๐ ๔๒ ๑๐๐.๐ ๗๐ ๑๐๐.๐ 

๒.พระสูตร  สุญญกถา  วาดวย

ความวาง ในพระสุตตันตปฎก 

ขุททกนิกาย ปฏิสัมภิทามรรค 

พระผูมีพระภาคเจาตรัสคําวา

“โลก” ในความหมายของขันธ  

๕                                         

                                            (ใช)    

ใช ๓๙ ๗๙.๖ ๑๗ ๖๕.๔ ๓๓ ๗๘.๖ ๔๙ ๗๐.๐ 

ไมใช ๓ ๖.๑ ๑ ๓.๘ ๔ ๙.๕ ๑๓ ๑๘.๖ 

ไมทราบ ๗ ๑๔.๓ ๘ ๓๐.๘ ๕ ๑๑.๙ ๘ ๑๑.๔ 

รวม ๔๙ ๑๐๐.๐ ๒๖ ๑๐๐.๐ ๔๒ ๑๐๐.๐ ๗๐ ๑๐๐.๐ 

๓.ในพระสูตร  สุญญกถา  วา

ดวยความวาง นั้น  พระผูมีพระ

ภาคเจาตรัสวา  ขันธ ๕ วางจาก

อัตตาและจากสิ่งที่ เนื่องดวย

อัตตา  ซึ่งคําวา “วางจากอัตตา” 

ในที่นี้คือ วางจากความถือมั่น

มองเห็นขันธ  ๕  อยางใดอยาง

หนึ่ ง ห รือทั้ ง ห มดเปน อัตตา 

หรือเห็นขันธ ๕ เปนอนัตตา 

                                            (ใช)   

ใช ๔๐ ๘๑.๖ ๑๖ ๖๑.๕ ๓๑ ๗๓.๘ ๔๙ ๗๐.๐ 

ไมใช ๔ ๘.๒ ๔ ๑๕.๔ ๔ ๙.๕ ๑๒ ๑๘.๖ 

ไมทราบ ๕ ๑๐.๒ ๖ ๒๓.๑ ๗ ๑๖.๗ ๙ ๑๑.๔ 

รวม ๔๙ ๑๐๐.๐ ๒๖ ๑๐๐.๐ ๔๒ ๑๐๐.๐ ๗๐ ๑๐๐.๐ 

๔.ในพระสูตร  สุญญกถา  วา

ดวยความวาง นั้น  พระผูมีพระ

ภาคเจาตรัสวา  ขันธ ๕ วางจาก

อัตตาและจากสิ่งที่ เนื่องดวย

อัตตา  ซึ่งคําวา “สิ่งที่เนื่องดวย

อั ต ต า ” ใ น ที่ นี้  ห ม า ย ถึ ง 

กระบวนการเกิดเวทนา   อัน

ไดแก จักขุ  รูป  จักขุวิญญาณ  

จัก ขุสั ม ผั ส   แ ล ะ สุข เว ทน า  

ทุกขเวทนา  หรืออทุกขมสุข

เวทนาที่ เ กิ ดขึ้น  เพราะจัก ขุ

สัมผัสเปนปจจัย                 

                                            (ใช)   

ใช ๓๘ ๗๗.๖ ๑๕ ๕๗.๗ ๓๐ ๗๑.๔ ๔๘ ๖๘.๖ 

ไมใช ๕ ๑๐.๒ ๓ ๑๑.๕ ๓ ๗.๑ ๑๐ ๑๔.๓ 

ไมทราบ ๖ ๑๒.๒ ๘ ๓๐.๘ ๙ ๒๑.๔ ๑๒ ๑๗.๑ 

รวม ๔๙ ๑๐๐.๐ ๒๖ ๑๐๐.๐ ๔๒ ๑๐๐.๐ ๗๐ ๑๐๐.๐ 

(ตารางท่ี  ๔.๘)  ตอ 



  
 

๑๐๗ 

ความรู 

เรื่องสุญญตา 

ในบริบทของขันธ  ๕ 

คําตอบ 

พุทธศาสตร ครุศาสตร มนุษยศาสตร สังคมศาสตร 

จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ 

๕. ในพระสูตร  สุญญกถา  วา

ดวยความวาง นั้น  พระผูมีพระ

ภาคเจาไดตรัสวา อายตนะภายใน

มี  ตา เป นต น แ ล ะ อ า ย ต น ะ

ภายนอก มี  รูป  เปนตน  เมื่ อ

อายตนะภายในและอายตนะ

ภายนอกกระทบกัน เกิดความรู

ทางตา เรียกจักขุวิญญาณ    

                                            (ใช)                                                                                        

ใช ๔๗ ๙๕.๙ ๒๐ ๗๖.๙ ๓๔ ๘๑.๐ ๕๖ ๘๐.๐ 

ไมใช ๑ ๒ ๔ ๑๕.๔ ๔ ๙.๕ ๙ ๑๒.๙ 

ไมทราบ ๑ ๒ ๒ ๗.๗ ๔ ๙.๕ ๕ ๗.๑ 

รวม ๔๙ ๑๐๐.๐ ๒๖ ๑๐๐.๐ ๔๒ ๑๐๐.๐ ๗๐ ๑๐๐.๐ 

๖.จักขุสัมผัส  หมายถึง  อาการ

ที่   ตา เห็น รูป  เ รียกวาจักขุ

วิญญาณ                              (ใช)                                      

ใช ๔๔ ๘๙.๘ ๒๕ ๙๖.๒ ๓๘ ๙๐.๕ ๖๓ ๙๐.๐ 

ไมใช ๓ ๖.๑ ๑ ๓.๘ ๒ ๔.๘ ๔ ๕.๗ 

ไมทราบ ๒ ๔.๑ ๐ ๐ ๒ ๔.๘ ๓ ๔.๓ 

รวม ๔๙ ๑๐๐.๐ ๒๖ ๑๐๐.๐ ๔๒ ๑๐๐.๐ ๗๐ ๑๐๐.๐ 

๗.จักขุสัมผัสเปนปจจัยใหเกิด

เวทนา อันไดแ ก  สุข เวทนา  

ทุกขเวทนา  อทุกขมสุขเวทนา 

                                           (ใช) 

ใช ๓๘ ๗๗.๖ ๑๗ ๖๕.๔ ๓๓ ๗๘.๖ ๕๓ ๗๕.๗ 

ไมใช ๘ ๑๖.๓ ๕ ๑๙.๒ ๕ ๑๑.๙ ๑๔ ๒๐.๐ 

ไมทราบ ๓ ๖.๑ ๔ ๑๕.๔ ๔ ๙.๕ ๓ ๔.๓ 

รวม ๔๙ ๑๐๐.๐ ๒๖ ๑๐๐.๐ ๔๒ ๑๐๐.๐ ๗๐ ๑๐๐.๐ 

๘. สุขเวทนา  ทุกขเวทนา  และ

อทุกขมสุขเวทนา ซึ่งกลาวไดวา  

เวทนาทั้งสามอยางนี้เปนของเรา 

เปนอัตตาที่เที่ยงแทถาวร 

                                       (ไมใช)   

ใช ๒๘ ๕๗.๑ ๑๑ ๔๒.๓ ๑๔ ๓๓.๓ ๑๗ ๒๔.๓ 

ไมใช ๑๘ ๓๖.๗ ๑๔ ๕๓.๘ ๒๔ ๕๗.๑ ๔๕ ๖๔.๓ 

ไมทราบ ๓ ๖.๑ ๑ ๓.๘ ๔ ๙.๓ ๘ ๑๑.๔ 

รวม ๔๙ ๑๐๐.๐ ๒๖ ๑๐๐.๐ ๔๒ ๑๐๐.๐ ๗๐ ๑๐๐.๐ 

๙.ความวางขั้นสูงสุดของความ

วางทั้ งปวง   หมายถึง  การที่

บุคคลผูมีสัมปชัญญะทําความ

เปนไปแหงกิเลสทั้งปวงใหสิ้นไป

ดวยอรหัตตมรรค                 (ใช)   

ใช ๓๘ ๗๗.๖ ๒๒ ๘๔.๖ ๓๑ ๗๓.๘ ๔๔ ๖๒.๙ 

ไมใช ๕ ๑๐.๒ ๑ ๓.๘ ๒ ๔.๘ ๑๔ ๒๐.๐ 

ไมทราบ ๖ ๑๒.๒ ๓ ๑๑.๕ ๙ ๒๑.๔ ๑๒ ๑๗.๑ 

รวม ๔๙ ๑๐๐.๐ ๒๖ ๑๐๐.๐ ๔๒ ๑๐๐.๐ ๗๐ ๑๐๐.๐ 

๑๐ . เมื่ อ รู ตามความเปนจ ริง

เกี่ยวกับ ขันธ  ๕ แลว ทําให

ทราบวา รางกายนี้ไมใชตัวตน 

สัตว บุคคล เรา เขา ละความยึด

มั่นถือมั่น ไมหลงไปตามอํานาจ

ความแปรปรวนของเบญจขันธ 

                                            (ใช)   

ใช ๔๐ ๘๑.๖ ๒๓ ๘๘.๕ ๓๕ ๘๓.๓ ๕๔ ๗๗.๑ 

ไมใช ๔ ๘.๒ ๑ ๓.๘ ๒ ๔.๘ ๑๐ ๑๔.๓ 

ไมทราบ ๕ ๑๐.๒ ๒ ๗.๗ ๕ ๑๑.๙ ๖ ๘.๖ 

รวม ๔๙ ๑๐๐.๐ ๒๖ ๑๐๐.๐ ๔๒ ๑๐๐.๐ ๗๐ ๑๐๐.๐ 

(ตารางท่ี  ๔.๘)  ตอ 



  
 

๑๐๘ 

 

 

 

ความรู 

เรื่องสุญญตา 

ในบริบทของขันธ  ๕ 

คําตอบ 

พุทธศาสตร ครุศาสตร มนุษยศาสตร สังคมศาสตร 

จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ 

๑๑.พระสูตรจูฬสุญญตสูตร วา

ดวยสุญญตา สูตรเล็ก นั้น     

เปนพระสูตรที่แสดงถึงวิธีการ

ทําจิตใหต้ังมั่นเปนสมาธิ ดงันั้น 

สมาธิในวิปสสนาที่ใหถึงความ

หลุดพนดวยกําหนดอนัตต

ลักษณะ เรียก สุญญตสมาธิ 

                                           (ใช) 

ใช ๓๑ ๖๓.๓ ๑๗ ๖๕.๔ ๒๓ ๕๔.๘ ๔๔ ๖๒.๙ 

ไมใช ๖ ๑๒.๒ ๒ ๗.๗ ๓ ๗.๑ ๙ ๑๒.๙ 

ไมทราบ ๑๒ ๒๔.๕ ๗ ๒๖.๙ ๑๖ ๓๘.๑ ๑๗ ๒๔.๓ 

รวม ๔๙ ๑๐๐.๐ ๒๖ ๑๐๐.๐ ๔๒ ๑๐๐.๐ ๗๐ ๑๐๐.๐ 

๑ ๒ .  สุ ญ ญ ต นิ พ พ า น  เ ป น

สภาวะที่สูญสิ้นจากกิเลสและ

ขันธ ๕ ไมมีอะไรเหลืออยูแลว  

ซึ่งเปนผลเกิดจากการทําสมาธิที่

เรียกวา สุญญตสมาธิ          (ใช)                                     

ใช ๓๗ ๗๕.๕ ๑๕ ๕๗.๗ ๓๓ ๗๘.๖ ๔๙ ๗๐.๐ 

ไมใช ๓ ๖.๑ ๒ ๗.๗ ๒ ๔.๘ ๖ ๘.๖ 

ไมทราบ ๙ ๑๘.๔ ๙ ๓๔.๖ ๗ ๑๖.๗ ๑๕ ๒๑.๔ 

รวม ๔๙ ๑๐๐.๐ ๒๖ ๑๐๐.๐ ๔๒ ๑๐๐.๐ ๗๐ ๑๐๐.๐ 

๑๓. “สังขารทั้งปวงไมเที่ยง 

เปนทุกข เปนอนัตตา” คําวา 

สังขารทั้งปวง ในที่นี้ หมายถงึ 

ขันธ ๕ ซึง่เปนตัวทุกข 

                                            (ใช)   

ใช ๔๘ ๙๘.๐ ๒๖ ๑๐๐.๐ ๓๗ ๘๘.๑ ๕๘ ๘๒.๙ 

ไมใช ๑ ๒.๐ ๐ ๐ ๓ ๗.๑ ๙ ๑๒.๙ 

ไมทราบ ๐ ๐ ๐ ๐ ๒ ๔.๘ ๓ ๔.๓ 

รวม ๔๙ ๑๐๐.๐ ๒๖ ๑๐๐.๐ ๔๒ ๑๐๐.๐ ๗๐ ๑๐๐.๐ 

๑๔. ความเห็นผิดที่วาขันธ ๕ มี

ตัวตนนั้น มีอาการเกิดขึ้นในใจ 

คือ เห็นวาจะเลือกเอาไดตาม

ปรารถนา เชน สุขเกิดขึ้น ก็ขอ

วาจงเปนอยางนี้   ทุกขเกิดขึ้น ก็

ขอวาอยาเปนเชนนี้             (ใช)                                                                                       

ใช ๓๕ ๗๑.๔ ๒๑ ๘๐.๘ ๒๙ ๖๙.๐ ๕๐ ๗๑.๔ 

ไมใช ๕ ๑๐.๒ ๓ ๑๑.๕ ๗ ๑๖.๗ ๑๒ ๑๗.๑ 

ไมทราบ ๙ ๑๘.๔ ๒ ๗.๗ ๖ ๑๔.๓ ๘ ๑๑.๔ 

รวม ๔๙ ๑๐๐.๐ ๒๖ ๑๐๐.๐ ๔๒ ๑๐๐.๐ ๗๐ ๑๐๐.๐ 

๑๕.พระพุทธศาสนากลาววา  

จิตมีองคประกอบเปนกระแส

อายตนะ เมื่อแยกแตละสวน

ออกแลวจิตก็มิไดมีเหลือทิ้งให

เห็นเปนตัวตนแกนสาร       (ใช)                                               

ใช ๓๑ ๖๓.๓ ๑๘ ๖๙.๒ ๒๓ ๕๔.๘ ๖๐ ๘๕.๗ 

ไมใช ๗ ๑๔.๓ ๔ ๑๕.๔ ๘ ๑๙.๐ ๔ ๕.๗ 

ไมทราบ ๑๑ ๒๒.๔ ๔ ๑๕.๔ ๑๑ ๒๖.๒ ๖ ๘.๖ 

รวม ๔๙ ๑๐๐.๐ ๒๖ ๑๐๐.๐ ๔๒ ๑๐๐.๐ ๗๐ ๑๐๐.๐ 

(ตารางท่ี  ๔.๘)  ตอ 

 



  
 

๑๐๙ 

ความรู 

เรื่องสุญญตา 

ในบริบทของขันธ  ๕ 

คําตอบ 

พุทธศาสตร ครุศาสตร มนุษยศาสตร สังคมศาสตร 

จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ 

๑๖ .จิตเกิดจากเหตุใกลไดแก  

วัตถุรูป  อายตนะ และมนสิการ  

การกระทบกันของเหตุใกลทั้ง

สามนี้ทําใหเกิดอาการทํางาน

และการปรากฎของจิต         

                                            (ใช) 

ใช ๓๔ ๖๙.๔ ๑๙ ๗๓.๑ ๒๐ ๔๗.๖ ๔๙ ๗๐.๐ 

ไมใช ๔ ๘.๒ ๑ ๓.๘ ๖ ๑๔.๓ ๖ ๘.๖ 

ไมทราบ ๑๑ ๒๒.๔ ๖ ๒๓.๑ ๑๖ ๓๘.๑ ๑๕ ๒๑.๔ 

รวม ๔๙ ๑๐๐.๐ ๒๖ ๑๐๐.๐ ๔๒ ๑๐๐.๐ ๗๐ ๑๐๐.๐ 

๑๗. สังขารจากขันธ  ๕  ที่เกิด

จากสิ่งเราภายนอกกระทบกับ

อายตนะภายใน  และเกิดการ

รับรู   การเขาใจ  การตีความ  

ก า ร ตั ด สิ นใ จ   ซึ่ ง แ ส ด ง ผ ล

อ อ ก เ ป น ก า ร ก ร ะ ทํ า แ ล ะ

พ ฤ ติ ก ร ร ม ที่ เ กิ ด ขึ้ น มั ก

ต อ บ ส น อ ง ต อ เ ห ตุ ก า ร ณ ที่

เกิดขึ้นในปจจุบัน                

                                            (ใช) 

ใช ๔๒ ๘๕.๗ ๒๑ ๘๐.๘ ๓๔ ๘๑.๐ ๕๒ ๗๔.๓ 

ไมใช ๓ ๖.๑ ๒ ๗.๗ ๒ ๔.๘ ๑๐ ๑๔.๓ 

ไมทราบ ๔ ๘.๒ ๓ ๑๑.๕ ๖ ๑๔.๓ ๘ ๑๑.๔ 

รวม ๔๙ ๑๐๐.๐ ๒๖ ๑๐๐.๐ ๔๒ ๑๐๐.๐ ๗๐ ๑๐๐.๐ 

๑๘.บุคคลผู ไมรูชัดขันธ  ๕  คือ  

รูป  เวทนา  สัญญา  สังขาร  

และวิญญาณ  ที่มีความเกิดขึ้น

เปนธรรมดาและมีความเสื่อม

ไปเปนธรรมดาตามความเปน

จริง  ฉันใด  บุคคลผูนั้น ยอมชื่อ

วา เปนผูตกอยูในอวิชชา  ฉัน

นั้น                                      

                                            (ใช)   

ใช ๔๓ ๘๗.๘ ๒๐ ๗๖.๙ ๓๖ ๘๕.๗ ๕๔ ๗๗.๑ 

ไมใช ๕ ๑๐.๒ ๔ ๑๕.๔ ๔ ๙.๕ ๖ ๘.๖ 

ไมทราบ ๑ ๒.๐ ๒ ๗.๗ ๒ ๔.๘ ๑๐ ๑๔.๓ 

รวม ๔๙ ๑๐๐.๐ ๒๖ ๑๐๐.๐ ๔๒ ๑๐๐.๐ ๗๐ ๑๐๐.๐ 

๑๙.ผูเพลิดเพลินในขันธ ๕ ชื่อ

วา เพลิดเพลินอยูในสิ่งที่ เปน

ทุกข ยอมไมหลุดพนไปไดจาก

ทุกข                                                                                

                                            (ใช)   

ใช ๔๕ ๙๑.๘ ๒๔ ๙๒.๓ ๓๗ ๘๘.๑ ๕๓ ๗๕.๗ 

ไมใช ๓ ๖.๑ ๐ ๐ ๒ ๔.๘ ๕ ๗.๑ 

ไมทราบ ๑ ๒.๐ ๒ ๗.๗ ๒ ๗.๑ ๑๒ ๑๗.๑ 

รวม ๔๙ ๑๐๐.๐ ๒๖ ๑๐๐.๐ ๔๒ ๑๐๐.๐ ๗๐ ๑๐๐.๐ 

๒๐.ขันธ  ๕  ไดชื่อวา  อุปาทาน

ขันธ  เพราะเปนที่ ต้ังแหงการ

ยึดถือ 

                                            (ใช)   

ใช ๔๕ ๙๑.๘ ๒๔ ๙๒.๓ ๓๓ ๗๘.๖ ๕๔ ๗๗.๑ 

ไมใช ๓ ๖.๑ ๒ ๗.๗ ๕ ๑๑.๙ ๑๑ ๑๕.๗ 

ไมทราบ ๑ ๒.๐ ๐ ๐ ๔ ๙.๕ ๕ ๗.๑ 

รวม ๔๙ ๑๐๐.๐ ๒๖ ๑๐๐.๐ ๔๒ ๑๐๐.๐ ๗๐ ๑๐๐.๐ 

 



  
 

๑๑๐ 

ตารางท่ี  ๔.๙  แสดงจํานวน  และรอยละ ของนิสิตผูตอบแบบสอบถามที่มีความรูเกี่ยวกับสุญญตา

ในพระพุทธศาสนาเถรวาท  ในบริบทของปฏิจจสมุปบาท  จําแนกตามคณะที่สังกัด 

 

ความรู 

เรื่องสุญญตา 

ในบริบทของปฏิจจสมุปบาท 

คําตอบ 

พุทธศาสตร ครุศาสตร มนุษยศาสตร สังคมศาสตร 

จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ 

๒๑. ปฏิจจสมุปบาทและอริยสัจ 

๔ เปนเร่ืองเดียวกันเพราะแสดง

เร่ืองทุกข และการดับทุกข                                     

                                            (ใช)   

ใช ๔๒ ๘๕.๗ ๑๘ ๖๙.๒ ๓๐ ๗๑.๔ ๕๑ ๗๒.๙ 

ไมใช ๓ ๖.๑ ๔ ๑๕.๔ ๖ ๑๔.๓ ๑๓ ๑๘.๖ 

ไมทราบ ๔ ๘.๒ ๔ ๑๕.๔ ๖ ๑๔.๓ ๖ ๘.๖ 

รวม ๔๙ ๑๐๐.๐ ๒๖ ๑๐๐.๐ ๔๒ ๑๐๐.๐ ๗๐ ๑๐๐.๐ 

๒๒.ปฏิจจสมุปบาท ตามนัย

พระสูตร (สุตตันตภาชนียนัย) 

แสดงโดยธรรมาธิษฐาน คือ 

การอธิบายโดยใชปรมัตถสัจจะ 

คือขันธ ๕ ที่ดําเนินไปในกาล

ทั้ง ๓                                   (ใช)   

ใช ๒๘ ๕๗.๑ ๑๖ ๖๑.๕ ๓๐ ๗๑.๔ ๕๑ ๗๒.๙ 

ไมใช ๗ ๑๔.๓ ๒ ๗.๗ ๓ ๗.๑ ๗ ๑๐.๐ 

ไมทราบ ๑๔ ๒๘.๖ ๘ ๓๐.๘ ๙ ๒๑.๔ ๑๒ ๑๗.๑ 

รวม ๔๙ ๑๐๐.๐ ๒๖ ๑๐๐.๐ ๔๒ ๑๐๐.๐ ๗๐ ๑๐๐.๐ 

๒๓.การแสดงปฏิจจสมุปบาท 

โดยสมุทัยวาร คือ แสดงความ

เกิดแหงผลเพราะเกิดแหงเหตุ 

อุทาหรณวา เพราะอวิชชาเปน

ปจจัย จึงมีสงัขาร เปนตน 

                                            (ใช)   

ใช ๔๑ ๘๓.๗ ๑๗ ๖๕.๔ ๓๑ ๗๓.๘ ๕๓ ๗๕.๗ 

ไมใช ๔ ๘.๒ ๑ ๓.๘ ๒ ๔.๘ ๗ ๑๐.๐ 

ไมทราบ ๔ ๘.๒ ๘ ๓๐.๘ ๙ ๒๑.๔ ๑๐ ๑๔.๓ 

รวม ๔๙ ๑๐๐.๐ ๒๖ ๑๐๐.๐ ๔๒ ๑๐๐.๐ ๗๐ ๑๐๐.๐ 

๒๔.การแสดงปฏิจจสมุปบาท 

โดยนิโรธวาร แสดงความดับ

แ ห ง ผ ล  เ พ ร า ะ ดั บ แ ห ง เ ห ตุ 

อุทาหรณวา เพราะอวิชชาดับ 

สังขารจึงดับ                        

                                            (ใช)                                  

ใช ๔๔ ๘๙.๘ ๑๙ ๗๓.๑ ๒๘ ๖๖.๗ ๕๒ ๗๔.๓ 

ไมใช ๒ ๔.๑ ๑ ๓.๘ ๖ ๑๔.๓ ๑๐ ๑๔.๓ 

ไมทราบ ๓ ๖.๑ ๖ ๒๓.๑ ๘ ๑๙.๐ ๘ ๑๑.๔ 

รวม ๔๙ ๑๐๐.๐ ๒๖ ๑๐๐.๐ ๔๒ ๑๐๐.๐ ๗๐ ๑๐๐.๐ 

๒๕ .การอธิบายแบบปฏิจจ -

สมุปบาทปกติ คือมีเหตุเดียว ผล

เดียว เชน อวิชชา เปนปจจัยแก 

สังขาร สังขาร เปนปจจัยแก 

วิญญาณ         

                                            (ใช)                                             

ใช ๓๘ ๗๗.๖ ๑๙ ๗๓.๑ ๓๐ ๗๑.๔ ๔๔ ๖๒.๙ 

ไมใช ๗ ๑๔.๓ ๔ ๑๕.๔ ๔ ๙.๕ ๑๒ ๑๗.๑ 

ไมทราบ ๔ ๘.๒ ๓ ๑๑.๕ ๘ ๑๙.๐ ๑๔ ๒๐.๐ 

รวม ๔๙ ๑๐๐.๐ ๒๖ ๑๐๐.๐ ๔๒ ๑๐๐.๐ ๗๐ ๑๐๐.๐ 

(ตารางท่ี  ๔.๙)  ตอ 

 

 



  
 

๑๑๑ 

ความรู 

เรื่องสุญญตา 

ในบริบทของปฏิจจสมุปบาท 

คําตอบ 

พุทธศาสตร ครุศาสตร มนุษยศาสตร สังคมศาสตร 

จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ 

๒๖.ในปฏิจจสมุปบาท อวิชชา 

แ ล ะ สั ง ข า ร  เ ป น อ ดี ต เ ห ตุ 

วิญญาณ นามรูป สฬายตนะ 

ผัสสะ เวทนา เปนปจจุบันผล 

ตัณหา อุปาทาน และกรรมภพ 

เปนปจจุบันเหตุ ทุกขทั้งหลายมี

ชาติเปนตน เปน อนาคตผล  

                                            (ใช)   

ใช ๓๖ ๗๓.๕ ๒๑ ๘๐.๘ ๒๖ ๖๑.๙ ๔๒ ๖๐.๐ 

ไมใช ๕ ๑๐.๒ ๑ ๓.๘ ๖ ๑๔.๓ ๑๖ ๒๒.๙ 

ไมทราบ ๘ ๑๖.๓ ๔ ๑๕.๔ ๑๐ ๒๓.๘ ๑๒ ๑๗.๑ 

รวม ๔๙ ๑๐๐.๐ ๒๖ ๑๐๐.๐ ๔๒ ๑๐๐.๐ ๗๐ ๑๐๐.๐ 

๒๗. ปฏิจจสมุปบาทแสดงให

เ ห็ น ภ า ว ะ ทั้ ง  ๓  นี้  ไ ด แ ก    

อนิจจตา  ทุกขตา  และอนัตตตา   

                                          (ใช)   

ใช ๓๕ ๗๑.๔ ๒๒ ๘๔.๖ ๓๔ ๘๑.๐ ๕๗ ๘๑.๔ 

ไมใช ๔ ๘.๒ ๐ ๐ ๒ ๔.๘ ๙ ๑๒.๙ 

ไมทราบ ๑๐ ๒๐.๔ ๔ ๑๕.๔ ๖ ๑๔.๓ ๔ ๕.๗ 

รวม ๔๙ ๑๐๐.๐ ๒๖ ๑๐๐.๐ ๔๒ ๑๐๐.๐ ๗๐ ๑๐๐.๐ 

๒๘.อวิชชา  ตัณหา  อุปาทาน  

เปนกิเลส คือตัวสาเหตุผลักดัน

ใหคิดปรุงแตงการกระทําตางๆ 

เรียก กิเลสวัฏฏ                   (ใช)                                     

ใช ๓๘ ๗๗.๖ ๒๔ ๙๒.๓ ๓๕ ๘๓.๓ ๔๘ ๖๘.๖ 

ไมใช ๖ ๑๒.๒ ๐ ๐ ๑ ๒.๔ ๑๖ ๒๒.๙ 

ไมทราบ ๕ ๑๐.๒ ๒ ๗.๗ ๖ ๑๔.๓ ๖ ๘.๖ 

รวม ๔๙ ๑๐๐.๐ ๒๖ ๑๐๐.๐ ๔๒ ๑๐๐.๐ ๗๐ ๑๐๐.๐ 

๒๙ .สังขาร (กรรม) ภพ เปน 

กรรม  คือกระบวนการกระทํา

หรือกรรมทั้งหลายปรุงแตงชีวิต

ใ ห เ ป น ไ ป ต า ง  ๆ  เ รี ย ก ว า  

กรรมวัฏฏ                           (ใช)                            

ใช ๓๖ ๗๓.๕ ๒๒ ๘๔.๖ ๓๑ ๗๓.๘ ๕๖ ๘๐.๐ 

ไมใช ๕ ๑๐.๒ ๒ ๗.๗ ๑ ๒.๔ ๗ ๑๐.๐ 

ไมทราบ ๘ ๑๖.๓ ๒ ๗.๗ ๑๐ ๒๓.๘ ๗ ๑๐.๐ 

รวม ๔๙ ๑๐๐.๐ ๒๖ ๑๐๐.๐ ๔๒ ๑๐๐.๐ ๗๐ ๑๐๐.๐ 

๓๐.วิญญาณ นามรูป สฬายตนะ  

ผัสสะ  เวทนา  เปน  วิบาก  คือ

สภาพชีวิตที่เปนผลแหงการปรุง

แตงของกรรม  และกลับเปน

ปจจัยเสริมสรางกิเลสตอไปได

อีก เรียกวา  วิปากวัฏฏ     

                                            (ใช) 

ใช ๓๖ ๗๓.๕ ๒๑ ๘๐.๘ ๓๓ ๗๘.๖ ๕๑ ๗๒.๙ 

ไมใช ๔ ๘.๒ ๑ ๓.๘ ๔ ๙.๕ ๙ ๑๒.๙ 

ไมทราบ ๙ ๑๘.๔ ๔ ๑๕.๔ ๕ ๑๑.๙ ๑๐ ๑๔.๓ 

รวม ๔๙ ๑๐๐.๐ ๒๖ ๑๐๐.๐ ๔๒ ๑๐๐.๐ ๗๐ ๑๐๐.๐ 

๓๑.กิเลสที่สืบเนื่องจากตัณหา   

ไดแก  อุปาทาน ๔ อยาง คือ   

ก า มุ ป า ท า น  ทิ ฏ ุ ป า ท า น      

สีลัพพตุปาทาน และ           

อัตตวาทุปาทาน  

                                            (ใช)   

ใช ๓๖ ๗๓.๕ ๒๒ ๘๔.๖ ๒๙ ๖๙.๐ ๔๘ ๖๘.๖ 

ไมใช ๑ ๒.๐ ๑ ๓.๘ ๕ ๑๑.๙ ๑๐ ๑๔.๓ 

ไมทราบ ๑๒ ๒๔.๕ ๓ ๑๑.๕ ๘ ๑๙.๐ ๑๒ ๑๗.๑ 

รวม ๔๙ ๑๐๐.๐ ๒๖ ๑๐๐.๐ ๔๒ ๑๐๐.๐ ๗๐ ๑๐๐.๐ 

(ตารางท่ี  ๔.๙)  ตอ 



  
 

๑๑๒ 

ความรู 

เรื่องสุญญตา 

ในบริบทของปฏิจจสมุปบาท 

คําตอบ 

พุทธศาสตร ครุศาสตร มนุษยศาสตร สังคมศาสตร 

จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ 

๓๒.ความเขาใจในปฏิจจสมุป-

บาท เรียกวาเปนสัมมาทิฏฐิหรือ 

 เห็นถูกตองชนิดที่เรียกวาเปน

กลาง  ๆ  เ รียก  มัชเฌนธรรม

เทศนา                                  

                                            (ใช)                                           

ใช ๓๗ ๗๕.๕ ๒๐ ๗๖.๙ ๓๑ ๗๓.๘ ๕๑ ๗๒.๙ 

ไมใช ๕ ๑๐.๒ ๑ ๓.๘ ๕ ๑๑.๙ ๑๓ ๑๘.๖ 

ไมทราบ ๗ ๑๔.๓ ๕ ๑๙.๒ ๖ ๑๔.๓ ๖ ๘.๖ 

รวม ๔๙ ๑๐๐.๐ ๒๖ ๑๐๐.๐ ๔๒ ๑๐๐.๐ ๗๐ ๑๐๐.๐ 

๓๓.กระบวนธรรมของปฏิจจ- 

สมุปบาท หมุนเวียนเปนวัฏฏะ

หรือวงจร  ไมมีจุดเร่ิมตน  ไมมี

จุดจบ  ไมมีเบื้องตนเบื้องปลาย 

                                            (ใช)   

ใช ๓๒ ๖๕.๓ ๑๘ ๖๙.๒ ๒๖ ๖๑.๙ ๕๘ ๘๒.๙ 

ไมใช ๑๒ ๒๔.๕ ๓ ๑๑.๕ ๗ ๑๖.๗ ๘ ๑๑.๔ 

ไมทราบ ๕ ๑๐.๒ ๕ ๑๙.๒ ๙ ๒๑.๔ ๔ ๕.๗ 

รวม ๔๙ ๑๐๐.๐ ๒๖ ๑๐๐.๐ ๔๒ ๑๐๐.๐ ๗๐ ๑๐๐.๐ 

๓๔ . ผัสสะเปนเหตุ เกิดแห ง

กรรม 

                                           (ใช) 

ใช ๓๑ ๖๓.๓ ๑๔ ๕๓.๘ ๒๖ ๖๑.๙ ๔๒ ๖๐.๐ 

ไมใช ๘ ๑๖.๓ ๔ ๑๕.๔ ๙ ๒๑.๔ ๑๘ ๒๕.๗ 

ไมทราบ ๑๐ ๒๐.๔ ๘ ๓๐.๘ ๗ ๑๖.๗ ๑๐ ๑๔.๓ 

รวม ๔๙ ๑๐๐.๐ ๒๖ ๑๐๐.๐ ๔๒ ๑๐๐.๐ ๗๐ ๑๐๐.๐ 

๓๕.สังขารที่เกิดขึ้นในปฏิจจ- 

สมุปบาท เปนที่เกิดของลักษณะ

นิสัย  ทัศนคติ  ความชอบ  ไม

ชอบที่เปนบุคลิกพ้ืนฐานในจิต

ของแตละบุคคล                  

                                            (ใช)                                           

ใช ๒๙ ๕๙.๒ ๑๕ ๕๗.๗ ๓๐ ๗๑.๔ ๖๑ ๘๗.๑ 

ไมใช ๗ ๑๔.๓ ๑ ๓.๘ ๓ ๗.๑ ๔ ๕.๗ 

ไมทราบ ๑๓ ๒๖.๕ ๑๐ ๓๘.๕ ๙ ๒๑.๔ ๕ ๗.๑ 

รวม ๔๙ ๑๐๐.๐ ๒๖ ๑๐๐.๐ ๔๒ ๑๐๐.๐ ๗๐ ๑๐๐.๐ 

๓๖.สังขาร ในความหมายที่เปน

ผูกระทําหรือเปนตัวการตองมี

เจตนาหรือมีจิตใจ เปนตัวนําใน

การกระทํา  สังขารในที่นี้เกี่ยว 

ของกับสิ่งมีชีวิตหรือมีใจครอง 

                                            (ใช)   

ใช ๓๗ ๗๕.๕ ๑๕ ๕๗.๗ ๒๙ ๖๙.๐ ๕๒ ๗๔.๓ 

ไมใช ๔ ๘.๒ ๓ ๑๑.๕ ๑๐ ๒๓.๘ ๙ ๑๒.๙ 

ไมทราบ ๘ ๑๖.๓ ๘ ๓๐.๘ ๓ ๗.๑ ๙ ๑๒.๙ 

รวม ๔๙ ๑๐๐.๐ ๒๖ ๑๐๐.๐ ๔๒ ๑๐๐.๐ ๗๐ ๑๐๐.๐ 

๓๗.สังขารในปฏิจจสมุปบาท 

มีความหมายอยางเดียวกันกับ

สังขารในขันธ  ๕  และสังขาร

ในไตรลักษณ ซึ่งหมายถึง การ

ปรุงแตงใหเปนสังขตะขึ้น   

                                            (ใช)                                           

ใช ๓๔ ๖๙.๔ ๑๗ ๖๕.๔ ๒๑ ๕๐.๐ ๕๓ ๗๕.๗ 

ไมใช ๙ ๑๘.๔ ๒ ๗.๗ ๑๐ ๒๓.๘ ๘ ๑๑.๔ 

ไมทราบ ๖ ๑๒.๒ ๗ ๒๖.๙ ๑๑ ๒๖.๒ ๙ ๑๒.๙ 

รวม ๔๙ ๑๐๐.๐ ๒๖ ๑๐๐.๐ ๔๒ ๑๐๐.๐ ๗๐ ๑๐๐.๐ 

ตารางท่ี  ๔.๙  (ตอ) 

 



  
 

๑๑๓ 

ความรู 

เรื่องสุญญตา 

ในบริบทของปฏิจจสมุปบาท 

คําตอบ 

พุทธศาสตร ครุศาสตร มนุษยศาสตร สังคมศาสตร 

จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ 

๓๘.ขันธ ๕ เปนกระบวนการที่

ดําเนินไปตามกฎแหง 

ปฏิจจสมุปบาท                   (ใช)                                    

ใช ๓๔ ๖๙.๔ ๒๐ ๗๖.๙ ๓๐ ๗๑.๔ ๕๘ ๘๒.๙ 

ไมใช ๑๑ ๒๒.๔ ๐ ๐ ๕ ๑๑.๙ ๘ ๑๑.๔ 

ไมทราบ ๔ ๘.๒ ๖ ๒๓.๑ ๗ ๑๖.๗ ๔ ๕.๗ 

รวม ๔๙ ๑๐๐.๐ ๒๖ ๑๐๐.๐ ๔๒ ๑๐๐.๐ ๗๐ ๑๐๐.๐ 

๓๙.สังขารในปฏิจจสมุปบาท มี

การปรุง แต ง เปนลัก ษณะ มี

ความพยายาม (เพ่ือกอปฏิสนธิ) 

เปนรส มีเจตนาเปน ปจจุปฏ-

ฐาน  มีอวิชชาเปนปทัฏฐาน 

                                           (ใช) 

ใช ๓๕ ๗๑.๔ ๑๖ ๖๑.๕ ๒๔ ๕๗.๑ ๕๐ ๗๑.๔ 

ไมใช ๕ ๑๐.๒ ๒ ๗.๗ ๕ ๑๑.๙ ๑๑ ๑๕.๗ 

ไมทราบ ๙ ๑๘.๔ ๘ ๓๐.๘ ๑๓ ๓๑.๐ ๙ ๑๒.๙ 

รวม ๔๙ ๑๐๐.๐ ๒๖ ๑๐๐.๐ ๔๒ ๑๐๐.๐ ๗๐ ๑๐๐.๐ 

๔๐.ปุญญาภิสังขาร อปุญญา-         

ภิสังขาร  และอาเนญชาภิสังขาร   

จัดเปนสังขาร ๓ ในปฏิจจสมุป-

บาท 

                                            (ใช) 

ใช ๓๗ ๗๕.๕ ๑๗ ๖๕.๔ ๒๗ ๖๔.๓ ๔๙ ๗๐.๐ 

ไมใช ๓ ๖.๑ ๐ ๐ ๒ ๔.๘ ๘ ๑๑.๔ 

ไมทราบ ๙ ๑๘.๔ ๙ ๓๔.๖ ๑๓ ๓๑.๐ ๑๓ ๑๘.๖ 

รวม ๔๙ ๑๐๐.๐ ๒๖ ๑๐๐.๐ ๔๒ ๑๐๐.๐ ๗๐ ๑๐๐.๐ 

 จากตารางที่   ๔ .๑๑   และ   ๔ .๑๒   สรุปไดวาระดับความรู เกี่ยวกับสุญญตาใน

พระพุทธศาสนาเถรวาท  ในบริบทของขันธ  ๕  และปฏิจจสมุปบาท  ของนิสิตผูตอบแบบสอบถาม         

โดยภาพรวม  อยูในระดับปานกลาง  มีคาเฉลี่ยของคะแนนการปฏิสัมพันธ (x�) มีคาเทากับ  ๖๓.๘๗

คะแนน  โดยที่คาของสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S) มีคาเทากับ  ๑๓.๒๙ 

ตารางท่ี  ๔.๑๐  แสดงจํานวน  คาคะแนนสูงสุด  และคาคะแนนตํ่าสุด  คะแนนเฉลี่ย  และคา

เบี่ยงเบนมาตรฐาน  ของความรูเกี่ยวกับสุญญตาในพระพุทธศาสนาเถรวาท  ในบริบทของขันธ  ๕ 

และปฏิจจสมุปบาท  ของนิสิตผูตอบแบบสอบถาม 

 

ความรูเกี่ยวกับสุญญตา 

ในพระพุทธศาสนาเถรวาท 

จํานวน คะแนนสูงสุด คะแนนต่ําสุด คะแนนเฉลี่ย สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 

ในบริบทของ 

๑๘๗ ๗๙ ๓๒ ๖๓.๘๗ ๑๓.๒๙ ขันธ  ๕  และปฏิจจสมุปบาท 

 

 



  
 

๑๑๔ 

 จากตารางที่  ๔.๑๐  พบวา  คะแนนความรูเกี่ยวกับสุญญตาในพระพุทธศาสนาเถรวาท

ในบริบทของขันธ  ๕  และปฏิจจสมุปบาท  มีคาคะแนนสูงสุด  ๗๙  คะแนน  คาคะแนนตํ่าสุด  ๓๒ 

คะแนน  และคาคะแนนเฉลี่ย  ของคะแนนความรูเกี่ยวกับสุญญตาในพระพุทธศาสนาเถรวาทใน

บริบทของขันธ  ๕  และปฏิจจสมุปบาท (x�) มีคาเทากับ  ๖๓.๘๗  คะแนน  โดยที่สวนเบี่ยงเบน

มาตรฐาน (S) มีคาเทากับ  ๑๓.๒๙ 

ตารางท่ี  ๔.๑๑  แสดงจํานวน คะแนนเฉลี่ย  และคาเบี่ยงเบนมาตรฐานของความรูเกี่ยวกับสุญญตา

ในพระพุทธศาสนาเถรวาทในบริบทของขันธ  ๕  และปฏิจจสมุปบาท  ของนิสิตผูตอบแบบสอบ 

ถาม  จําแนกตามคณะ 

  

คณะ จํานวน คะแนนเฉลี่ย สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 

        พุทธศาสตร ๔๙ ๖๕.๕๙ ๑๒.๘๗ 

        ครุศาสตร ๒๖ ๖๒.๕๓ ๑๔.๗๒ 

        มนุษยศาสตร ๔๒ ๖๑.๘๘ ๑๑.๗๑ 

        สังคมศาสตร ๗๐ ๖๔.๓๕ ๑๓.๙๗ 

รวม ๑๘๗ ๖๓.๘๗ ๑๓.๒๙ 

 

 จากตารางที่  ๔.๑๑  พบวา  คณะที่มีคะแนนเฉลี่ยของความรูเกี่ยวกับสุญญตาใน

พระพุทธศาสนาเถรวาทในบริบทของขันธ  ๕  และปฏิจจสมุปบาท  มากที่สุด  ไดแก  คณะพุทธ-

ศาสตร  มีคาคะแนนเฉลี่ยของการปฏิสัมพันธ (x�)  เทากับ  ๖๕.๕๙  คะแนน  รองลงมา  ไดแก  

คณะสังคมศาสตร  มีคาคะแนนเฉลี่ยของการปฏิสัมพันธ (x�) เทากับ  ๖๔.๓๕  คะแนน  สวนคณะ

ครุศาสตร  มีคาคะแนนเฉลี่ยของการปฏิสัมพันธ (x�) มีคาเทากับ  ๖๒.๕๓  คะแนน  และคณะ

มนุษยศาสตร  มีคาคะแนนเฉลี่ยของการปฏิสัมพันธ (x�) มีคาเทากับ  ๑๐๕.๙  คะแนน  ตามลําดับ 

ตารางท่ี  ๔.๑๒  แสดงจํานวน  และรอยละของระดับความรูเกี่ยวกับสุญญตาในพระพุทธศาสนา-

เถรวาทในบริบทของขันธ  ๕  และปฏิจจสมุปบาท  ของนิสิตผูตอบแบบสอบถาม 

 

 

 

 



  
 

๑๑๕ 

 
คะแนน ระดับความรู จํานวน รอยละ 

 

 ๗๑  -  ๗๙ ระดับมาก ๗๔ ๓๙.๖ 

           ๕๗  -  ๗๐ ระดับปานกลาง ๕๘ ๓๑.๐ 

           ๓๒  -  ๕๖ ระดับนอย ๕๕ ๒๙.๔ 

 รวม ๑๘๗ ๑๐๐.๐ 

 จากตารางที่  ๔.๑๒  พบวา  ระดับของความรูเกี่ยวกับสุญญตา  ในพระพุทธศาสนา    

เถรวาทในบริบทของขันธ  ๕  และปฏิจจสมุปบาท  แบงออกเปน  ๓  ระดับ  คือ  ระดับมาก  คาของ

คะแนนอยูในชวง  ๗๑  ถึง  ๗๙  คะแนน  ระดับปานกลาง  คาคะแนนอยูในชวง  ๕๗  ถึง  ๗๐ 

คะแนน  และ  ระดับนอย  คาของคะแนนอยูในชวง  ๓๒  ถึง  ๕๖  คะแนน  คาคะแนนของนิสิต

ผูตอบแบบสอบถามสวนใหญ  จัดอยูในระดับปานกลาง  จนถึงระดับมาก  มีจํานวน  ๑๓๒  รูป   

คิดเปนรอยละ  ๗๐.๖  และ  ระดับนอย  จํานวน  ๕๘  รูปคิดเปนรอยละ  ๒๙.๔ 

๔.๕  การวิเคราะหทดสอบสมมติฐาน   

 สมมติฐานท่ี  ๑  ระดับการปฏิสัมพันธของนิสิตผูตอบแบบสอบถาม  จําแนกตาม

สถานภาพ  โดยภาพรวม  มีคาแตกตางกัน  ท่ีระดับนัยสําคัญ  ๐.๐๕ 

ตารางท่ี  ๔.๑๓  แสดงจํานวน  คะแนนเฉลี่ย  และคาเบี่ยงเบนมาตรฐานของการปฏิสัมพันธ        

ของนิสิตผูตอบแบบสอบถาม  จําแนกตามสถานภาพ 

 

สถานภาพ จํานวน คะแนนเฉลี่ย สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 

        พระภิกษุ ๑๖๖ ๓.๖๕ ๐.๕๒๓ 

        สามเณร ๒๑ ๓.๗๗ ๐.๖๖๖ 

รวม ๑๘๗ ๓.๖๙ ๐.๕๕๘ 

 จากตารางที่  ๔.๑๓  พบวา  นิสิตผูตอบแบบสอบถาม  จําแนกตามสถานภาพ            

แบงออกเปน  ๒  กลุม  คือ  พระภิกษุ  มีคาคะแนนเฉลี่ยการปฏิสัมพันธเทากับ  ๓.๖๕  คะแนนและ

สามเณร  มีคาคะแนนเฉลี่ยการปฏิสัมพันธเทากับ  ๓.๗๗  คะแนน 

 



  
 

๑๑๖ 

ตารางท่ี  ๔.๑๔  แสดงผลการทดสอบ  F-Test  และ  T-Test  ดวยวิธี  Independent  Samples  Test 

หาคาคะแนนเฉลี่ยของการปฏิสัมพันธ  ของนิสิตผูตอบแบบสอบถาม  จําแนกตามสถานภาพ 

 

 Levene's Test 

 for Equality  

of Variances 

t-test for Equality of Means 

F Sig. t df 

Sig. 

(๒-tailed) 
Mean 

Difference 

Std. Error 

Difference 

๙๕ % Confidence  

Interval of the Difference  

Lower Uper 

Equal 

variances 

assumed 

๐.๙๔๗ ๐.๓๓๒ -๑.๗๓๒ ๑๘๕ ๐.๐๘๕ -๔.๖๓๙ ๒.๖๗๙ -๙.๙๒๔ ๐.๖๔๗ 

 จากตารางที่  ๔.๑๔  แสดงผลการทดสอบ  F-Test  และ  T-Test  ดวยวิธี  Independent 

Samples  Test  หาคาคะแนนเฉลี่ยของการปฏิสัมพันธ  ของนิสิตผูตอบแบบสอบถาม  จําแนกตาม

สถานภาพ  โดยภาพรวม  มีคาไมแตกตางกัน  หรือมีคาเทากัน  ที่ระดับนัยสําคัญ  ๐.๐๕ 

 สมมติฐานท่ี  ๒  ระดับการปฏิสัมพันธของนิสิตผูตอบแบบสอบถาม  จําแนกตามอายุ 

โดยภาพรวม  มีคาแตกตางกัน  ท่ีระดับนัยสําคัญ  ๐.๐๕ 

ตารางท่ี  ๔.๑๕  แสดงจํานวน  คะแนนเฉลี่ย  และคาเบี่ยงเบนมาตรฐานของการปฏิสัมพันธ        

ของนิสิตผูตอบแบบสอบถาม  จําแนกตามอายุ 

 

อายุ จํานวน คะแนนเฉลี่ย สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 

      ต่ํากวา  ๒๐  ป ๕ ๓.๔๘ ๐.๗๒๓ 

      ๒๐-๓๐  ป ๑๓๕ ๓.๗๑ ๐.๕๔๙ 

      ๓๑-๔๐  ป ๓๐ ๓.๕๓ ๐.๕๘๑ 

      สูงกวา  ๔๐  ป ๑๗ ๓.๕๕ ๐.๔๗๑ 

รวม ๑๘๗ ๓.๖๙ ๐.๕๕๘ 

 จากตารางที่  ๔.๑๕  พบวา  นิสิตผูตอบแบบสอบถาม  จําแนกตามสถานอายุ แบง

ออกเปน  ๔  กลุม  คือ  อายุ  ตํ่ากวา  ๒๐  ป  มีคาคะแนนเฉลี่ยการปฏิสัมพันธ  เทากับ  ๓.๔๘ 

คะแนน  อายุ  ๒๐-๓๐  ป  มีคาคะแนนเฉลี่ยการปฏิสัมพันธ  เทากับ  ๓.๗๑  คะแนน  อายุ ๓๑-๔๐  



  
 

๑๑๗ 

ป  มีคาคะแนนเฉลี่ยการปฏิสัมพันธ  เทากับ  ๓.๕๓ คะแนน  และ อายุ สูงกวา  ๔๐ ป   มีคาคะแนน

เฉลี่ยการปฏิสัมพันธ  เทากับ  ๓.๕๕  คะแนน 

ตารางท่ี  ๔.๑๖  แสดงผลการทดสอบ  F-Test  ดวยวิธีวิเคราะหความแปรปรวนทางเดียว (One-way  

ANOVA)  ของคะแนนเฉลี่ยการปฏิสัมพันธ  ของนิสิตผูตอบแบบสอบถาม  จําแนกตามอายุ 

 

 Sum of 

Squares df Mean Square F Sig. 

Between Groups ๔๑๔.๒๕๗ ๓ ๑๓๘.๐๘๖ ๑.๐๒๑ ๐.๓๘๔ 

Within Groups ๒๔๗๓๘.๗๓๗ ๑๘๓ ๑๓๕.๑๘๔   

Total ๒๕๑๕๒.๙๙๕ ๑๘๖    

 จากตารางที่  ๔.๑๖  แสดงผลการทดสอบ  F-Test  ดวยวิธีวิเคราะหความแปรปรวนทาง

เดียว (One-way  ANOVA) ของคะแนนเฉลี่ยการปฏิสัมพันธ  ของนิสิตผูตอบแบบสอบถาม  

จําแนกตามอายุ  โดยภาพรวม  มีคาไมแตกตางกัน  หรือมีคาเทากัน  ที่ระดับนัยสําคัญ  ๐.๐๕ 

 สมมติฐานท่ี  ๓  ระดับการปฏิสัมพันธของนิสิตผูตอบแบบสอบถาม  จําแนกตาม

จํานวนป บรรพชา/อุปสมบท (พรรษา) โดยภาพรวม  มีคาแตกตางกัน  ท่ีระดับนัยสําคัญ  ๐.๐๕ 

 

ตารางที่  ๔.๑๗  แสดงจํานวน  คะแนนเฉลี่ย  และคาเบี่ยงเบนมาตรฐานของการปฏิสัมพันธ       

ของนิสิตผูตอบแบบสอบถาม  จําแนกตามจํานวนป บรรพชา/อุปสมบท (พรรษา) 

 

จํานวนป 

บรรพชา/อุปสมบท 
จํานวน คะแนนเฉลี่ย สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 

      ๑-๕  ป ๘๓ ๓.๗๑ ๐.๕๗๓ 

      ๖-๑๐  ป ๖๓ ๓.๖๗ ๐.๕๕๖ 

      ๑๐  ปขึ้นไป ๔๑ ๓.๕๗ ๐.๔๗๑ 

รวม ๑๘๗ ๓.๖๙ ๐.๕๕๘ 

 จากตารางที่  ๔.๑๗  พบวา  นิสิตผูตอบแบบสอบถาม  จําแนกตามจํานวนป บรรพชา/

อุปสมบท (พรรษา) แบงออกเปน  ๓  กลุม  คือ  จํานวนป บรรพชา/อุปสมบท (พรรษา) ๑-๕  ป      



  
 

๑๑๘ 

มีคาคะแนนเฉลี่ยการปฏิสัมพันธ  เทากับ  ๓.๗๑  คะแนน  จํานวนป บรรพชา/อุปสมบท (พรรษา)   

๖-๑๐  ป  มีคาคะแนนเฉลี่ยการปฏิสัมพันธ  เทากับ  ๓.๖๗  คะแนน  และจํานวนป บรรพชา/

อุปสมบท (พรรษา)  ๑๐  ปขึ้นไป  มีคาคะแนนเฉลี่ยการปฏิสัมพันธ  เทากับ  ๓.๕๗  คะแนน 

ตารางท่ี  ๔.๑๘  แสดงผลการทดสอบ  F-Test  ดวยวิธีวิเคราะหความแปรปรวนทางเดียว (One-way  

ANOVA) ของคะแนนเฉลี่ยของการปฏิสัมพันธ  ของนิสิตผูตอบแบบสอบถาม  จําแนกตามจํานวน

ป บรรพชา/อุปสมบท (พรรษา) 

 

 Sum of 

Squares df Mean Square F Sig. 

Between Groups ๔๔๑.๑๐๗ ๒ ๒๒๐.๕๕๓ ๑.๖๔๒ ๐.๑๙๖ 

Within Groups ๒๔๗๑๑.๘๘๘ ๑๘๔ ๑๓๔.๓๐๔   

Total ๒๕๑๕๒.๙๙๕ ๑๘๖    

      

 จากตารางที่  ๔.๑๘  แสดงผลการทดสอบ  F-Test  ดวยวิธีวิเคราะหความแปรปรวนทาง

เดียว (One-way  ANOVA) ของคะแนนเฉลี่ยการปฏิสัมพันธ  ของนิสิตผูตอบแบบสอบถาม จําแนก

ตามจํานวนป บรรพชา/อุปสมบท (พรรษา) โดยภาพรวม  มีคาไมแตกตางกัน  หรือมีคาเทากัน        

ที่ระดับนัยสําคัญ  ๐.๐๕ 

 สมมติฐานท่ี  ๔  ระดับการปฏิสัมพันธของนิสิตผูตอบแบบสอบถาม  จําแนกตามผล

การศึกษา  โดยภาพรวม  มีคาแตกตางกัน  ท่ีระดับนัยสําคัญ  ๐.๐๕ 

ตารางท่ี  ๔.๑๙  แสดงจํานวน  คะแนนเฉลี่ย  และคาเบี่ยงเบนมาตรฐานของการปฏิสัมพันธ ของ

นิสิตผูตอบแบบสอบถาม  จําแนกตามผลการศึกษา 

 

 

 

 

 

 



  
 

๑๑๙ 

ผลการศึกษา 

(เกรดเฉลี่ยสะสม) 
จํานวน คะแนนเฉลี่ย สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 

ตํ่ากวา  ๒.๐๐  ๐ ๐.๐ ๐.๐ 

มากกวา  ๒.๐๐  แตนอยกวา  ๒.๕๐ ๒๕ ๓.๖๔ ๐.๔๖๒ 

มากกวา  ๒.๕๐  แตนอยกวา  ๓.๐๐ ๗๙ ๓.๖๙ ๐.๔๙๖ 

มากกวา  ๓.๐๐  แตนอยกวา  ๓.๕๐ ๖๔ ๓.๖๘ ๐.๖๔๑ 

มากกวา  ๓.๕๐ ๑๙ ๓.๕๓ ๐.๕๘๔ 

รวม ๑๘๗ ๓.๖๙ ๐.๕๕๘ 

 

 จากตารางที่  ๔.๑๙  พบวา  นิสิตผูตอบแบบสอบถาม  จําแนกตามผลการศึกษาแบง

ออกเปน  ๕  กลุม  คือ  ผลการศึกษา  ตํ่ากวา  ๒.๐๐  มีคาคะแนนเฉลี่ยการปฏิสัมพันธ  เทากับ  ๐  

คะแนน  ผลการศึกษา  มากกวา  ๒.๐๐  แตนอยกวา  ๒.๕๐  มีคาคะแนนเฉลี่ยการปฏิสัมพันธ

เทากับ  ๓.๖๔  คะแนน  ผลการศึกษา  มากกวา  ๒.๕๐  แตนอยกวา  ๓.๐๐  มีคาคะแนนเฉลี่ยการ

ปฏิสัมพันธ  เทากับ   ๓.๖๙  คะแนน  ผลการศึกษา  มากกวา  ๓.๐๐  แตนอยกวา  ๓.๕๐ มีคา

คะแนนเฉลี่ยการปฏิสัมพันธ  เทากับ  ๓.๖๘  คะแนน  และผลการศึกษา  มากกวา  ๓.๕๐ มีคา

คะแนนเฉลี่ยการปฏิสัมพันธ  เทากับ  ๓.๕๓  คะแนน 

ตารางท่ี  ๔.๒๐  แสดงผลการทดสอบ  F-Test  ดวยวิธีวิเคราะหความแปรปรวนทางเดียว (One-way  

ANOVA) ของคะแนนเฉลี่ยของการปฏิสัมพันธ  ของนิสิตผูตอบแบบสอบถาม  จําแนกตาม         

ผลการศึกษา 

 

 Sum of 

Squares df Mean Square F Sig. 

Between Groups ๖๒๙.๖๘๐ ๓ ๒๐๙.๘๙๓ ๑.๕๖๖ ๐.๑๙๙ 

Within Groups ๒๔๕๒๓.๓๑๕ ๑๘๓ ๑๓๔.๐๐๗   

Total ๒๕๑๕๒.๙๙๕ ๑๘๖    

      



  
 

๑๒๐ 

 จากตารางที่  ๔.๒๐  แสดงผลการทดสอบ  F-Test  ดวยวิธีวิเคราะหความแปรปรวนทาง

เดียว (One-way  ANOVA) ของคะแนนเฉลี่ยการปฏิสัมพันธ  ของนิสิตผูตอบแบบสอบถาม จําแนก

ตามผลการศึกษา  โดยภาพรวม  มีคาไมแตกตางกัน  หรือมีคาเทากัน  ที่ระดับนัยสําคัญ  ๐.๐๕ 

 สมมติฐานท่ี  ๕  ระดับการปฏิสัมพันธของนิสิตผูตอบแบบสอบถาม  จําแนกตามคณะ

ท่ีสังกัด  โดยภาพรวม  มีคาแตกตางกัน  ท่ีระดับนัยสําคัญ  ๐.๐๕ 

ตารางท่ี  ๔.๒๑  แสดงจํานวน  คะแนนเฉลี่ย  และคาเบี่ยงเบนมาตรฐานของการปฏิสัมพันธ       

ของนิสิตผูตอบแบบสอบถาม  จําแนกตามคณะที่สังกัด 

 

คณะ จํานวน คะแนนเฉลี่ย สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 

        พุทธศาสตร ๔๙ ๓.๕๒ ๐.๕๙๒ 

        ครุศาสตร ๒๖ ๓.๘๒ ๐.๕๖๕ 

        มนุษยศาสตร ๔๒ ๓.๘๘ ๐.๖๖๑ 

        สังคมศาสตร ๗๐ ๓.๕๘ ๐.๔๕๑ 

รวม ๑๘๗ ๓.๖๙ ๐.๕๕๘ 

 จากตารางที่  ๔.๒๑  พบวา  นิสิตผูตอบแบบสอบถาม  จําแนกตามคณะที่สังกัด แบง

ออกเปน  ๔  กลุม  คือ  คณะพุทธศาสตร  มีคาคะแนนเฉลี่ยการปฏิสัมพันธ  เทากับ  ๓.๕๒ คะแนน  

คณะครุศาสตร  มีคาคะแนนเฉลี่ยการปฏิสัมพันธ  เทากับ  ๓.๘๒  คะแนน  คณะมนุษยศาสตร  มีคา

คะแนนเฉลี่ยการปฏิสัมพันธ  เทากับ   ๓.๘๘  คะแนน  และคณะสังคมศาสตร  มีคาคะแนนเฉลี่ย

การปฏิสัมพันธ  เทากับ  ๓.๕๘  คะแนน 

ตารางท่ี  ๔.๒๒  แสดงผลการทดสอบ  F-Test  ดวยวิธีวิเคราะหความแปรปรวนทางเดียว (One-way  

ANOVA) ของคะแนนเฉลี่ยของความรูเกี่ยวกับสุญญตาในพระพุทธศาสนาเถรวาทในบริบท      

ของขันธ  ๕  และปฏิจจสมุปบาท  ของนิสิตผูตอบแบบสอบถาม  จําแนกตามคณะที่สังกัด 

 

 

 



  
 

๑๒๑ 

 Sum of 

Squares df Mean Square F Sig. 

Between Groups ๑๙๖๕.๕๗๒ ๓ ๖๕๕.๑๙๑ ๕.๑๗๑ ๐.๐๐๒ 

Within Groups ๒๓๑๘๗.๔๒๒ ๑๘๓ ๑๒๖.๗๐๗   

Total ๒๕๑๕๒.๙๙๕ ๑๘๖    

 จากตารางที่  ๔.๒๒  แสดงผลการทดสอบ  F-Test  ดวยวิธีวิเคราะหความแปรปรวน

ทางเดียว (One-way  ANOVA) ของคะแนนเฉลี่ยของความรูเกี่ยวกับสุญญตา  ในพระพุทธศาสนา

เถรวาทในบริบทของขันธ  ๕  และปฏิจจสมุปบาท  ของนิสิตผูตอบแบบสอบถาม  จําแนกตามคณะ

ที่สังกัด  มีคาแตกตางกัน  ที่ระดับนัยสําคัญ  ๐.๐๕ 

ตารางท่ี  ๔.๒๓  แสดงผลการทดสอบเปรียบเทียบความแตกตางของคะแนนเฉลี่ยของการ

ปฏิสัมพันธ  ของนิสิตผูตอบแบบสอบถาม  จําแนกตามคณะที่สังกัด  เปนรายคู  ดวยวิธี  Fisher’s 

Least-Significant  Difference (LSD) 

 

  

Mean 

Difference 

(I-J) 

Std. 

Error Sig. 

๙๕ % Confidence 

Interval 

(I) คณะท่ีสังกัด (J) คณะท่ีสังกัด 

Lower 

Bound 

Upper 

Bound 

คณะพุทธศาสตร คณะครุศาสตร -๑.๘๓๗ ๒.๗๓๑ ๐.๕๐๒ -๗.๒๓ ๓.๕๕ 

 คณะมนุษยศาสตร -๕.๑๙๔ ๒.๓๖๗ ๐.๐๒๙* -๙.๘๖ -๐.๕๒ 

 คณะสังคมศาสตร ๓.๒๗๘ ๒.๐๙๗ ๐.๑๐ -๐.๘๖ ๗.๔๑ 

คณะครุศาสตร คณะพุทธศาสตร ๑.๘๓๗ ๒.๗๓๑ ๐.๕๐๒ -๓.๕๕ ๗.๒๓ 

 คณะมนุษยศาสตร -๓.๓๕๗ ๒.๘๐๙ ๐.๒๓๔ -๘.๙๐ ๒.๑๘ 

 คณะสังคมศาสตร ๕.๑๑๔ ๒.๕๘๕ ๐.๐๔๙* ๐.๐๑ ๑๐.๒๑ 

คณะมนุษยศาสตร คณะพุทธศาสตร 

คณะครุศาสตร 

คณะสังคมศาสตร 

๕.๑๙๔ 

๓.๓๕๗ 

๘.๔๗๑ 

๒.๓๖๗ 

๒.๘๐๙ 

๒.๑๙๗ 

๐.๐๒๙* 

๐.๒๓๔ 

๐.๐๐๐* 

๐.๕๒ 

-๒.๑๘ 

๔.๑๔ 

๙.๘๖ 

๘.๙๐ 

๑๒.๘๑ 

คณะสังคมศาสตร คณะพุทธศาสตร 

คณะครุศาสตร 

คณะมนุษยศาสตร 

-๓.๒๗๘ 

-๕.๑๑๔ 

-๘.๔๗๑ 

๒.๐๙๗ 

๒.๕๘๕ 

๒.๑๙๗ 

๐.๑๒๐ 

๐.๐๔๙* 

๐.๐๐๐* 

-๗.๔๑ 

-๑๐.๒๑ 

-๑๒.๘๑ 

๐.๘๖ 

-๐.๐๑ 

-๔.๑๔ 

*.The  mean  difference  is  significant  at  the  ๐.๐๕  level. 



  
 

๑๒๒ 

 จากตารางที่  ๔.๒๓  แสดงผลการทดสอบเปรียบเทียบความแตกตางของคะแนนเฉลี่ย

ของการปฏิสัมพันธ  ของนิสิตผูตอบแบบสอบถาม  จําแนกตามคณะที่สังกัด  เปนรายคู  ดวยวิธี  

Fisher’s  Least-Significant  Difference (LSD)  โดยผูวิจัยไดสรางแผนภูมิที่  ๔-๑  ขึ้น  ดวยการนํา

คาเฉลี่ยของแตละคณะจากตารางที่  ๔.๒๔  มาเรียงลําดับจากนอยไปมาก  จากน้ันพิจารณาคา  Sig.  

ในตารางที่  ๔.๒๖  โดยคา  Sig.  ที่นอยกวา  ๐.๐๕  คาคะแนนเฉลี่ยของการปฏิสัมพันธระหวาง

คณะทั้งสองน้ันจะแตกตางกัน  สวนคาคะแนนเฉลี่ยของการปฏิสัมพันธระหวางคณะที่ไมแตกตาง

กัน  จะขีดเสนใตถึงกัน  ดังแผนภูมิที่  ๔-๑ 

แผนภูมิท่ี  ๔-๑  แสดงการเปรียบเทียบความแตกตางของคะแนนเฉลี่ยของการปฏิสัมพันธ          

ของนิสิตผูตอบแบบสอบถาม  จําแนกตามคณะที่สังกัด 

 

คณะ              พุทธศาสตร    สังคมศาสตร                 ครุศาสตร                  มนุษยศาสตร 

 

     

     

 จากแผนภูมิที่  ๔-๑  แสดงการเปรียบเทียบความแตกตางของคะแนนเฉลี่ยของการ

ปฏิสัมพันธ  ของนิสิตผูตอบแบบสอบถาม  จําแนกตามคณะที่สังกัด  ดวยการนําคาเฉลี่ยของแตละ

คณะมาเรียงลําดับจากนอยไปมาก  แลวขีดเสนใตระหวางคณะที่คะแนนเฉลี่ยของการปฏิสัมพันธ

ไมแตกตางกัน ตามลําดับ   

 สมมติฐานท่ี  ๖  ระดับความรูเกี่ยวกับสุญญตาในพระพุทธศาสนาเถรวาท  ในบริบท

ของขันธ  ๕  และปฏิจจสมุปบาท  ของนิสิตผูตอบแบบสอบถาม  จําแนกตามสถานภาพ             

โดยภาพรวม  มีคาแตกตางกัน  ท่ีระดับนัยสําคัญ  ๐.๐๕ 

ตารางท่ี  ๔.๒๔  แสดงจํานวน  คะแนนเฉลี่ย  และคาเบี่ยงเบนมาตรฐานของความรูเกี่ยวกับสุญญตา

ในพระพุทธศาสนาเถรวาทในบริบทของขันธ  ๕  และปฏิจจสมุปบาท  ของนิสิตผูตอบ

แบบสอบถาม  จําแนกตามสถานภาพ 

 

 



  
 

๑๒๓ 

คณะ จํานวน คะแนนเฉลี่ย สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 

        ภิกษุ ๑๖๖ ๖๔.๑๗ ๑๓.๒๖ 

        สามเณร ๒๑ ๖๑.๕๒ ๑๓.๖๗ 

รวม ๑๘๗ ๖๓.๘๗ ๑๓.๒๘ 

 จากตารางที่  ๔.๒๔  พบวา  นิสิตผูตอบแบบสอบถาม  จําแนกตามสถานภาพ          

แบงออกเปน  ๒  กลุม  คือ  ภิกษุ  มีคาคะแนนเฉลี่ยความรูเกี่ยวกับสุญญตาในพระพุทธศาสนา-    

เถรวาทในบริบทของขันธ  ๕  และปฏิจจสมุปบาท  เทากับ  ๖๔.๑๗  คะแนน  และสามเณร  มีคา

คะแนนเฉลี่ยความรู เกี่ ยวกับสุญญตาในพระพุทธศาสนาเถรวาทในบริบทของขันธ   ๕  

และปฏิจจสมุปบาทเทากับ  ๖๑.๕๒  คะแนน 

ตารางท่ี  ๔.๒๕  แสดงผลการทดสอบ  F-Test  และ  T-Test  ดวยวิธี  Independent Samples Test  

หาคาคะแนนเฉลี่ยของความรูเกี่ยวกับสุญญตาในพระพุทธศาสนาเถรวาทในบริบทของขันธ  ๕ 

และปฏิจจสมุปบาท  ของนิสิตผูตอบแบบสอบถาม  จําแนกตามสถานภาพ 

 

 Levene's Test 

 for Equality  

of Variances 

t-test for Equality of Means 

F Sig. t df 

Sig. 

(๒-tailed) 
Mean 

Difference 

Std. Error 

Difference 

๙๕ % Confidence  

Interval of the Difference  

Lower Uper 

Equal 

variances 

assumed 

๐.๐๔๖ ๐.๘๓๑ ๐.๘๕๘ ๑๘๕ ๐.๓๙๒ ๒.๖๔๔๘๗ ๓.๐๘๑๑๖ -๓.๔๓๓๘๖ ๘.๗๒๓๕๙ 

 จากตารางที่  ๔.๒๕  แสดงผลการทดสอบ  F-Test  และ  T-Test  ดวยวิธี  Independent 

Samples  Test  หาคาคะแนนเฉลี่ยของความรูเกี่ยวกับสุญญตาในพระพุทธศาสนาเถรวาทในบริบท

ของขันธ  ๕  และปฏิจจสมุปบาท  ของนิสิตผูตอบแบบสอบถาม  จําแนกตามสถานภาพ             

โดยภาพรวม  มีคาไมแตกตางกัน  หรือมีคาเทากัน  ที่ระดับนัยสําคัญ  ๐.๐๕ 



  
 

๑๒๔ 

 สมมติฐานท่ี  ๗  ระดับความรูเกี่ยวกับสุญญตาในพระพุทธศาสนาเถรวาทในบริบทของ

ขันธ  ๕  และปฏิจจสมุปบาท  ของนิสิตผูตอบแบบสอบถาม  จําแนกตามอายุ  โดยภาพรวมมีคา

แตกตางกัน  ท่ีระดับนัยสําคัญ  ๐.๐๕ 

ตารางท่ี  ๔.๒๖  แสดงจํานวน  คะแนนเฉลี่ย  และคาเบี่ยงเบนมาตรฐานของความรูเกี่ยวกับสุญญตา

ในพระพุทธศาสนาเถรวาท  ในบริบทของขันธ  ๕  และปฏิจจสมุปบาท  ของนิสิตผูตอบแบบสอบ 

ถาม  จําแนกตามอายุ 

 

อายุ จํานวน คะแนนเฉลี่ย สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 

      ตํ่ากวา  ๒๐  ป ๕ ๖๕.๐ ๑๔.๓ 

      ๒๐-๓๐  ป ๑๓๕ ๖๓.๒ ๑๓.๒๖ 

      ๓๑-๔๐  ป ๓๐ ๖๕.๗๗ ๑๓.๙๔ 

      สูงกวา  ๔๐  ป ๑๗ ๖๕.๕๓ ๑๒.๘๖ 

รวม ๑๘๗ ๖๓.๘๗ ๑๓.๒๘ 

 จากตารางที่  ๔.๒๖  พบวา  นิสิตผูตอบแบบสอบถาม  จําแนกตามสถานอายุ            

แบงออกเปน  ๔  กลุม  คือ  อายุ  ตํ่ากวา  ๒๐  ป  มีคาคะแนนเฉลี่ยความรูเกี่ยวกับสุญญตา            

ในพระพุทธศาสนาเถรวาทในบริบทของขันธ  ๕  และปฏิจจสมุปบาท  เทากับ  ๖๕.๐  คะแนน    

อายุ  ๒๐-๓๐  ป  มีคาคะแนนเฉลี่ยความรูเกี่ยวกับสุญญตา  ในพระพุทธศาสนาเถรวาท  ในบริบท

ของขันธ  ๕  และปฏิจจสมุปบาทเทากับ  ๖๓.๒  คะแนน  อายุ  ๓๑-๔๐  ป  มีคาคะแนนเฉลี่ย

ความรูเกี่ยวกับสุญญตา  ในพระพุทธศาสนาเถรวาท  ในบริบทของขันธ  ๕  และปฏิจจสมุปบาท  

เทากับ  ๖๕.๗๗  คะแนน  และอายุ  สูงกวา  ๔๐  ป  มีคาคะแนนเฉลี่ยความรูเกี่ยวกับสุญญตา       

ในพระพุทธศาสนา   เถรวาทในบริบทของขันธ  ๕  และปฏิจจสมุปบาท  เทากับ  ๖๕.๕๓  คะแนน 

ตารางท่ี  ๔.๒๗  แสดงผลการทดสอบ  F-Test  ดวยวิธีวิเคราะหความแปรปรวนทางเดียว (One-way  

ANOVA) ของคะแนนเฉลี่ยความรูเกี่ยวกับสุญญตาในพระพุทธศาสนาเถรวาท  ในบริบทของขันธ

๕  และปฏิจจสมุปบาท ของนิสิตผูตอบแบบสอบถาม  จําแนกตามอายุ 

 

 



  
 

๑๒๕ 

 Sum of 

Squares df 

Mean 

Square F Sig. 

Between Groups ๒๒๑.๗๑๘ ๓ ๗๓.๙๐๖ ๐.๔๑๔ ๐.๗๔๓ 

Within Groups ๓๒๖๔๙.๒๐๒ ๑๘๓ ๑๗๘.๔๑๑   

Total ๓๒๘๗๐.๙๒๐ ๑๘๖    

 จากตารางที่  ๔.๒๗  แสดงผลการทดสอบ  F-Test  ดวยวิธีวิเคราะหความแปรปรวน

ทางเดียว (One-way  ANOVA) ของคะแนนเฉลี่ยของความรูเกี่ยวกับสุญญตาในพระพุทธศาสนา       

เถรวาท  ในบริบทของขันธ  ๕  และปฏิจจสมุปบาท  ของนิสิตผูตอบแบบสอบถาม  จําแนกตามอายุ 

โดยภาพรวม  มีคาไมแตกตางกัน  หรือมีคาเทากัน  ที่ระดับนัยสําคัญ  ๐.๐๕ 

 สมมติฐานท่ี  ๘  ระดับความรูเกี่ยวกับสุญญตาในพระพุทธศาสนาเถรวาท  ในบริบท

ของขันธ  ๕  และปฏิจจสมุปบาท  ของนิสิตผูตอบแบบสอบถาม  จําแนกตามจํานวนป บรรพชา/

อุปสมบท (พรรษา) โดยภาพรวม  มีคาแตกตางกัน  ท่ีระดับนัยสําคัญ  ๐.๐๕ 

ตารางท่ี  ๔.๒๘  แสดงจํานวน  คะแนนเฉลี่ย  และคาเบี่ยงเบนมาตรฐานของความรูเกี่ยวกับสุญญตา

ในพระพุทธศาสนาเถรวาท  ในบริบทของขันธ  ๕  และปฏิจจสมุปบาท ของนิสิตผูตอบแบบสอบ 

ถาม  จําแนกตามจํานวนป บรรพชา/อุปสมบท (พรรษา) 

 

จํานวนป 

บรรพชา/อุปสมบท 
จํานวน คะแนนเฉลี่ย สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 

      ๑-๕  ป ๘๓ ๖๒.๔ ๑๓.๐ 

      ๖-๑๐  ป ๖๓ ๖๕.๑๓ ๑๓.๖๕ 

      ๑๐  ปขึ้นไป ๔๑ ๖๔.๙ ๑๓.๓๗ 

รวม ๑๘๗ ๖๓.๘๗ ๑๓.๒๘ 

 จากตารางที่  ๔.๒๘  พบวา  นิสิตผูตอบแบบสอบถาม  จําแนกตามจํานวนป บรรพชา/

อุปสมบท (พรรษา)  แบงออกเปน  ๓  กลุม  คือ  จํานวนป บรรพชา/อุปสมบท (พรรษา) ๑-๕  ป     

มีคาคะแนนเฉลี่ยความรูเกี่ยวกับสุญญตา  ในพระพุทธศาสนาเถรวาท  ในบริบทของขันธ  ๕  

และปฏิจจสมุปบาท  เทากับ  ๖๒.๔  คะแนน  จํานวนป บรรพชา/อุปสมบท (พรรษา) ๖-๑๐ ป  มีคา

คะแนนเฉลี่ยความรู เกี่ยวกับสุญญตาในพระพุทธศาสนาเถรวาท   ในบริบทของขันธ   ๕  



  
 

๑๒๖ 

และปฏิจจสมุปบาท  เทากับ  ๖๕.๑๓  คะแนน  และจํานวนป บรรพชา/อุปสมบท (พรรษา) ๑๐  ป

ขึ้นไป  มีคาคะแนนเฉลี่ยความรูเกี่ยวกับสุญญตาในพระพุทธศาสนาเถรวาท  ในบริบทของขันธ  ๕  

และปฏิจจสมุปบาท  เทากับ  ๖๔.๙  คะแนน 

ตารางท่ี  ๔.๒๙  แสดงผลการทดสอบ  F-Test  ดวยวิธีวิเคราะหความแปรปรวนทางเดียว (One-way  

ANOVA) ของคะแนนเฉลี่ยของความรูเกี่ยวกับสุญญตาในพระพุทธศาสนาเถรวาท  ในบริบทของ

ขันธ  ๕  และปฏิจจสมุปบาท  ของนิสิตผูตอบแบบสอบถาม  จําแนกตามจํานวนป บรรพชา/

อุปสมบท (พรรษา) 

 

 Sum of 

Squares df 

Mean 

Square F Sig. 

Between Groups ๓๒๐.๒๕๔ ๒ ๑๖๐.๑๒๗ ๐.๙๐๕ ๐.๔๐๖ 

Within Groups ๓๒๕๕๐.๖๖๖ ๑๘๔ ๑๗๖.๙๐๖   

Total ๓๒๘๗๐.๙๒๐ ๑๘๖    

      

 จากตารางที่  ๔.๒๙  แสดงผลการทดสอบ  F-Test  ดวยวิธีวิเคราะหความแปรปรวนทาง

เดียว (One-way  ANOVA) ของคะแนนเฉลี่ยความรูเกี่ยวกับสุญญตาในพระพุทธศาสนาเถรวาทใน

บริบทของขันธ  ๕  และปฏิจจสมุปบาท  ของนิสิตผูตอบแบบสอบถาม  จําแนกตามจํานวนป

บรรพชา/อุปสมบท (พรรษา) โดยภาพรวม  มีคาไมแตกตางกัน  หรือมีคาเทากัน  ที่ระดับนัยสําคัญ  

๐.๐๕ 

 สมมติฐานท่ี  ๙  ระดับความรูเกี่ยวกับสุญญตาในพระพุทธศาสนาเถรวาท  ในบริบท

ของขันธ  ๕  และปฏิจจสมุปบาท  ของนิสิตผูตอบแบบสอบถาม  จําแนกตามผลการศึกษา         

โดยภาพรวม  มีคาแตกตางกัน  ท่ีระดับนัยสําคัญ  ๐.๐๕ 

 ตารางท่ี  ๔.๓๐  แสดงจํานวน  คะแนนเฉลี่ย  และคาเบี่ยงเบนมาตรฐานของความรู

เกี่ยวกับสุญญตาในพระพุทธศาสนาเถรวาท  ในบริบทของขันธ  ๕  และปฏิจจสมุปบาท  ของนิสิต

ผูตอบแบบสอบถาม  จําแนกตามผลการศึกษา 

 

 



  
 

๑๒๗ 

ผลการศึกษา  

(เกรดเฉลี่ยสะสม) 
จํานวน คะแนนเฉลี่ย สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 

ตํ่ากวา  ๒.๐๐  ๐ ๐.๐ ๐.๐ 

มากกวา  ๒.๐๐  แตนอยกวา  ๒.๕๐ ๒๕ ๖๑.๙๒ ๑๔.๕๒ 

มากกวา  ๒.๕๐  แตนอยกวา  ๓.๐๐ ๗๙ ๖๔.๘๒ ๑๒.๓๗ 

มากกวา  ๓.๐๐  แตนอยกวา  ๓.๕๐ ๖๔ ๖๔.๑๙ ๑๓.๗๔ 

มากกวา  ๓.๕๐ ๑๙ ๖๑.๔๒ ๑๔.๓๓ 

รวม ๑๘๗ ๖๓.๘๗ ๑๓.๒๘ 

 จากตารางที่  ๔.๓๐  พบวา  นิสิตผูตอบแบบสอบถาม  จําแนกตามผลการศึกษาแบง

ออกเปน  ๕  กลุม  คือ  ผลการศึกษา  ตํ่ากวา  ๒.๐๐  มีคาคะแนนเฉลี่ยความรูเกี่ยวกับสุญญตาใน

พระพุทธศาสนาเถรวาท  ในบริบทของขันธ  ๕  และปฏิจจสมุปบาท  เทากับ  ๐  คะแนน             

ผลการศึกษา  มากกวา  ๒.๐๐  แตนอยกวา  ๒.๕๐  มีคาคะแนนเฉลี่ยความรูเกี่ยวกับสุญญตา        

ในพระพุทธศาสนาเถรวาท  ในบริบทของขันธ  ๕  และปฏิจจสมุปบาท  เทากับ  ๖๑.๙๒  คะแนน  

ผลการศึกษา  มากกวา  ๒.๕๐  แตนอยกวา  ๓.๐๐  มีคาคะแนนเฉลี่ยความรูเกี่ยวกับสุญญตา         

ในพระพุทธศาสนาเถรวาท  ในบริบทของขันธ  ๕  และปฏิจจสมุปบาท  เทากับ  ๖๔.๘๒  คะแนน  

ผลการศึกษา  มากกวา  ๓.๐๐  แตนอยกวา  ๓.๕๐  มีคาคะแนนเฉลี่ยความรูเกี่ยวกับสุญญตา         

ในพระพุทธศาสนาเถรวาท  ในบริบทของขันธ  ๕  และปฏิจจสมุปบาท  เทากับ  ๖๔.๑๙  คะแนน  

และผลการศึกษา  มากกวา  ๓.๕๐  มีคาคะแนนเฉลี่ยความรูเกี่ยวกับสุญญตา  ในพระพุทธศาสนา-

เถรวาท  ในบริบทของขันธ  ๕  และปฏิจจสมุปบาท  เทากับ๖๑.๔๒  คะแนน 

ตารางท่ี  ๔.๓๑  แสดงผลการทดสอบ  F-Test  ดวยวิธีวิเคราะหความแปรปรวนทางเดียว (One-way  

ANOVA) ของคะแนนเฉลี่ยของความรูเกี่ยวกับสุญญตาในพระพุทธศาสนาเถรวาทในบริบท      

ของขันธ  ๕  และปฏิจจสมุปบาท  ของนิสิตผูตอบแบบสอบถาม  จําแนกตามผลการศึกษา 

 

 Sum of 

Squares df Mean Square F Sig. 

Between Groups ๒๘๗.๑๗๙ ๓ ๙๕.๗๒๖ ๐.๕๓๘ ๐.๖๕๗ 

Within Groups ๓๒๕๘๓.๗๔๑ ๑๘๓ ๑๗๘.๐๕๓   

Total ๓๒๘๗๐.๙๒๐ ๑๘๖    



  
 

๑๒๘ 

 จากตารางที่  ๔.๓๑  แสดงผลการทดสอบ  F-Test  ดวยวิธีวิเคราะหความแปรปรวนทาง

เดียว (One-way  ANOVA) ของคะแนนเฉลี่ยความรูเกี่ยวกับสุญญตาในพระพุทธศาสนาเถรวาทใน

บริบทของขันธ  ๕  และปฏิจจสมุปบาท  ของนิสิตผูตอบแบบสอบถาม  จําแนกตามผลการศึกษา 

โดยภาพรวม  มีคาไมแตกตางกัน  หรือมีคาเทากัน  ที่ระดับนัยสําคัญ  ๐.๐๕ 

สมมติฐานท่ี  ๑๐  ระดับความรูเกี่ยวกับสุญญตาในพระพุทธศาสนาเถรวาทในบริบทของขันธ  ๕  

และปฏิจจสมุปบาท  ของนิสิตผูตอบแบบสอบถาม  จําแนกตามคณะท่ีสังกัด  โดยภาพรวม  

แตกตางกัน  ท่ีระดับนัยสําคัญ  ๐.๐๕ 

ตารางท่ี  ๔.๓๒  แสดงจํานวน  คะแนนเฉลี่ย  และคาเบี่ยงเบนมาตรฐานของความรูเกี่ยวกับสุญญตา

ในพระพุทธศาสนาเถรวาทในบริบทของขันธ   ๕   และปฏิจจสมุปบาท   ของนิสิตผูตอบ

แบบสอบถามจําแนกตามคณะ 

 

คณะ จํานวน คะแนนเฉลี่ย สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 

        พุทธศาสตร ๔๙ ๖๕.๕๙ ๑๒.๘๗ 

        ครุศาสตร ๒๖ ๖๒.๕๓ ๑๔.๗๒ 

        มนุษยศาสตร ๔๒ ๖๑.๘๘ ๑๑.๗๑ 

        สังคมศาสตร ๗๐ ๖๔.๓๕ ๑๓.๙๗ 

รวม ๑๘๗ ๖๓.๘๗ ๑๓.๒๙ 

ตารางท่ี  ๔.๓๓  แสดงผลการทดสอบ  F-Test  ดวยวิธีวิเคราะหความแปรปรวนทางเดียว (One-way  

ANOVA) ของคะแนนเฉลี่ยของความรูเกี่ยวกับสุญญตาในพระพุทธศาสนาเถรวาทในบริบทของ

ขันธ  ๕  และปฏิจจสมุปบาท  ของนิสิตผูตอบแบบสอบถาม  จําแนกตามคณะที่สังกัด 

 

 Sum of 

Squares df Mean Square F Sig. 

Between Groups ๓๗๔.๑๔๕ ๓ ๑๒๔.๗๑๕ ๐.๗๐๒ ๐.๕๕๒ 

Within Groups ๓๒๔๙๖.๗๗๔ ๑๘๓ ๑๗๗.๕๗๘   

Total ๓๒๘๗๐.๙๒๐ ๑๘๖    

      



  
 

๑๒๙ 

 จากตารางที่  ๔.๓๓  แสดงผลการทดสอบ  F-Test  ดวยวิธีวิเคราะหความแปรปรวนทาง

เดียว (One-way  ANOVA) ของคะแนนเฉลี่ยของความรูเกี่ยวกับสุญญตาในพระพุทธศาสนาเถรวาท

ในบริบทของขันธ  ๕  และปฏิจจสมุปบาท  ของนิสิตผูตอบแบบสอบถาม  จําแนกตามคณะที่สังกัด  

โดยภาพรวม  ไมแตกตางกัน  หรือมีคาเทากัน  ที่ระดับนัยสําคัญ  ๐.๐๕ 

 

สมมติฐานท่ี  ๑๑   ระดับการปฏิสัมพันธ   กับระดับความรู เกี่ ยวกับสุญญตาใน

พระพุทธศาสนาเถรวาทในบริบทของขันธ  ๕  และปฏิจจสมุปบาท  ของนิสิตผูตอบแบบสอบถาม 

มีความสัมพันธกัน  ท่ีระดับนัยสําคัญ  ๐.๐๕ 

ตารางท่ี  ๔.๓๔  แสดงผลการทดสอบสมมติฐาน  ระดับการปฏิสัมพันธ  มีความสัมพันธกับระดับ

ความรูเกี่ยวกับสุญญตาในพระพุทธศาสนาเถรวาทในบริบทของขันธ  ๕  และปฏิจจสมุปบาท    

ของนิสิตผูตอบแบบสอบถาม  ที่ระดับนัยสําคัญ  ๐.๐๕  ดวยการวิเคราะหคาสัมประสิทธ

สหสัมพันธของเพียรสัน 

 

 
การปฏิสัมพันธ   ระดับความรูเกี่ยวกับสุญญตา 

การปฏิสัมพันธ                            Pearson  Correlation ๑ ๐.๑๖๕* 

                                          Sig. (๒-tailed)  ๐.๐๒๔ 

                     N ๑๘๗ ๑๘๗ 

ระดับความรูเกี่ยวกับสุญญตา      Pearson  Correlation ๐.๑๖๕* ๑ 

                                       Sig. (๒-tailed) ๐.๐๒๔  

                                                    N ๑๘๗ ๑๘๗ 

*. Significant  at  the  ๐.๐๕  level. 

 จากตารางที่  ๔.๓๔  แสดงผลการทดสอบสมมติฐาน  ระดับการปฏิสัมพันธ  กับระดับ

ความรูเกี่ยวกับสุญญตาในพระพุทธศาสนาเถรวาทในบริบทของขันธ  ๕  และปฏิจจสมุปบาท    

ของนิสิตผูตอบแบบสอบถาม  มีความสัมพันธทางบวก  ที่ระดับนัยสําคัญ  ๐.๐๕  



บทท่ี  ๕ 

สรุป  อภิปรายผลและขอเสนอแนะ 

 การวิจัยเร่ือง  การศึกษาความรูเกี่ยวกับสุญญตาในพระพุทธศาสนาเถรวาท : กรณีศึกษา

นิสิต  มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย  สวนกลาง  ชั้นปที่  ๔  ปการศึกษา  ๒๕๕๔         

มีวัตถุประสงคของการวิจัยเพื่อ  ศึกษาถึง  ระดับการปฏิสัมพันธ  และระดับความรูเกี่ยวกับสุญญตา

ในพุทธศาสนาเถรวาทในบริบทของขันธ  ๕  และปฏิจจสมุปบาท  เพื่อศึกษาถึง  ความแตกตาง  

และความสัมพันธ  ของระดับการปฏิสัมพันธ  และระดับความรูเกี่ยวกับสุญญตาในพุทธศาสนา-  

เถรวาทในบริบทของขันธ  ๕   และปฏิจจสมุปบาท  ของนิสิตระดับปริญญตรี  ชั้นปที่   ๔                

ปการศึกษา  ๒๕๕๔  จําแนกตามขอมูลทั่วไป  จํานวน  ๑๘๗  ตัวอยาง  ผูศึกษาไดทําการเก็บขอมูล

ภาคสนาม ณ มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย  สวนกลาง  โดยใชแบบสอบถาม

(Questionnaire) เก็บขอมูลจากกลุมตัวอยางดังกลาว 
 ขอมูลที่ไดจากแบบสอบถาม   ผู วิ จัยนํามาหาความถี่  (Frequency) คารอยละ

(Percentage) คาเฉลี่ย (Mean) และคาสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (Standard  Deviation) แตละ

รายการ  จากน้ัน  นําเสนอในรูปแบบตารางประกอบการบรรยาย  สถิติที่ใชในการทดสอบ

สมมติฐาน  ไดแก  Independent  Samples  T-test, F-test (One-way  ANOVA) และหาคา

ความสัมพันธ  ดวยการวิเคราะหคาสัมประสิทธสหสัมพันธของเพียรสัน (The  Pearson  Product  

Moment  Correlation  Coefficient) 

๕.๑  สรุปผลการวิจัย 

 ๕.๑.๑  สรุปผลการวิเคราะหขอมูลท่ัวไปของกลุมตัวอยาง 

 สรุปผลจากการศึกษาขอมูลทั่วไป  ของนิสิตผูตอบแบบสอบถาม  รอยละ  ๘๘.๘     

เปนพระภิกษุ  รองลงมา  รอยละ  ๑๑.๒  เปนสามเณร  รอยละ  ๗๒.๒  อายุระหวาง  ๒๐-๓๐  ป  

รองลงมา  รอยละ  ๑๖  ๓๑-๔๐  ป  รองลงมารอยละ  ๙.๑  สูงกวา  ๔๐  ป  และรอยละ  ๒.๗         

ตํ่ากวา  ๒๐  ป  และจํานวนปที่ บรรพชา/อุปสมบท (พรรษา) รอยละ  ๔๔.๔  ๑ - ๕  ป  รองลงมา   

รอยละ  ๓๓.๗  และรอยละ  ๒๑.๙   ๑๐  ปขึ้นไป  และผลการศึกษารอยละ  ๔๒.๒  มากกวา  

๒.๕๐  แตนอยกวา  ๓.๐๐  รองลงมา  รอยละ  ๓๔.๒  มากกวา  ๓.๐๐  แตนอยกวา  ๓.๕๐ 

รองลงมา  รอยละ  ๑๓.๔  มากกวา  ๒.๐๐  แตนอยกวา  ๒.๕๐  และรอยละ  ๑๐.๒  มากกวา  ๓.๕๐  

และคณะที่สังกัดรอยละ  ๓๗.๔  คณะสังคมศาสตร  รองลงมา  รอยละ  ๒๖.๒  คณะพุทธศาสตร  



  
 

๑๓๑ 

รองลงมา  รอยละ  ๒๒.๕  คณะมนุษยศาสตร  และรอยละ  ๑๓.๙  คณะครุศาสตร  และวิธีการ

เรียนรูธรรมรอยละ  ๘๑.๓  เรียนรูธรรมจาก  เอกสารธรรมะ  รองลงมา  รอยละ  ๖๒.๖  เรียนรูธรรม

จาก  พระไตรปฎก  รองลงมา  รอยละ  ๕๗.๒  เรียนรูธรรมจาก  การสนทนาธรรมกับเพื่อน ๆ  

รองลงมา  รอยละ  ๕๐.๘  เรียนรูธรรมจาก  สื่อวิทยุ  และรอยละ  ๒๖.๒  เรียนรูธรรมจาก  การเขา

ขอคําปรึกษาจากพระสงฆ  และประสบการณการปฏิบัติธรรม  รอยละ  ๗๗.๕  เขารวมปฏิบัติธรรม

ในโอกาสตาง ๆ  รองลงมา  รอยละ  ๔๗.๖  ปฏิบัติธรรมโดยการสวดมนตทุกวัน  รองลงมา  รอยละ 

๓๙  ปฏิบัติธรรมที่วัดทุก  เชา-เย็น  โดยการน่ังสมาธิ  รองลงมา  รอยละ  ๒๑.๔  ปฏิบัติธรรมเฉพาะ

วันพระ  และรอยละ  ๑๕.๕  ปฏิบัติธรรมเฉพาะวันหยุด 

 ๕.๑.๒  ผลสรุปการวิเคราะหขอมูลเกี่ยวกับการปฏิสัมพันธของกลุมตัวอยาง 

 สรุปผลจากการศึกษาขอมูลเกี่ยวกับการปฏิสัมพันธของนิสิตผูตอบแบบสอบถาม    

นิสิตผูตอบแบบสอบถาม  สามารถทําขอถามเกี่ยวกับการปฏิสัมพันธ  ไดคาเฉลี่ยของคะแนนการ

ปฏิสัมพันธ (x�) มีคาเทากับ  ๓.๖๙  คะแนน  โดยที่คาของสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S) มีคาเทากับ  

๐.๕๕๘  ผลการวิจัยคร้ังน้ี  คาคะแนนของนิสิตผูตอบแบบสอบ โดยภาพรวมจัด อยูในระดับมาก 

เมื่อพิจารณาขอถามเกี่ยวกับการปฏิสัมพันธเปนรายขอยังแบงออกเปน  การปฏิสัมพันธระหวาง

นิสิตกับผูปกครอง  การปฏิสัมพันธระหวางนิสิตกับอาจารย  และการปฏิสัมพันธระหวางนิสิตกับ

เพื่อน  มีรายละเอียด ดังตอไปน้ี 

 ๑)  การปฏิสัมพันธระหวางนิสิตกับผูปกครอง  ขอที่  ๑๐.  ผูปกครองควรเปน  ผูมี

เมตตา  กรุณา (x�=๔.๓๗) มีการปฏิสัมพันธในระดับมากที่สุด  การปฏิสัมพันธในระดับมาก  ไดแก 

ขอที่  ๒.  เมื่อนิสิตมีปญหาเกิดขึ้นผูปกครองควรจะดูแลเอาใจใสเปนพิเศษ (x�=๓.๙๒) ขอที่  ๓. 

หากวา  นิสิตไดกระทําความผิดตอบุคคลใด  ผูปกครองควรวากลาวทันที (x�=๒.๔๘) ขอที่  ๔.     

สิ่งที่สําคัญที่สุดสําหรับผูปกครอง  คือ  การฝกควบคุมอารมณ  ของตนเอง (x�=๔.๐๘) ขอที่  ๕. 

ผูปกครองควรแนะนํานิสิตในทุก ๆ   เร่ือง  เพื่อปองกันความผิดพลาดที่จะเกิดขึ้นแกนิสิต            

(x�=๒.๑๖) ขอที่๖.  ในบางคร้ังผูปกครองควรที่จะใชอํานาจการปกครองใหนอยที่สุดกับนิสิต     

(x�=๓.๔๖) ขอที่  ๗.  ผูปกครองควรรับฟงความคิดเห็นของนิสิตอยูเสมอ ๆ (x�=๔.๑๑) ขอที่  ๘. 

ผูปกครองจําตองรูจักผอนสั้นผอนยาวกับนิสิต (x�= ๓.๙๒) และ  ขอที่  ๙.  ผูปกครองควรใหความ

เทาเทียมกันแก  นิสิตทุกองคที่อยู  ภายในวัด (x�=๔.๑๒) การปฏิสัมพันธระดับปานกลาง  ไดแก   

ขอที่  ๑.  ผูปกครองไมควรไววางใจนิสิตมากนัก (x�=๓.๐๗) 



  
 

๑๓๒ 

 ๒)  การปฏิสัมพันธระหวางนิสิตกับอาจารย  ขอที่  ๑๙.  นิสิตเชื่อฟงเคารพอาจารยเมื่อ

อาจารยเขามาภายในหอง (x�=๔.๒๑) มีการปฏิสัมพันธในระดับมากที่สุด  การปฏิสัมพันธในระดับ

มาก  ไดแก  ขอที่  ๑๑.  นิสิตเดินอยางสุภาพ  สํารวม  เมื่อพบกับอาจารย (x�= ๔.๐๐) ขอที่  ๑๓. 

นิสิตสงงานไมตรงเวลาจึงพูดจาขอโทษและยอมรับผิดตออาจารย (x�=๓.๗๙) ขอที่  ๑๕.  นิสิตตอง

พูดคุยกับอาจารยดวยหนาตาที่ยิ้มแยม  แจมใส (x�=๔.๑๗) ขอที่  ๑๘.  นิสิตจะตองขานตอบรับ

อาจารยดวยคําสุภาพออนโยน (x�=๔.๑๑) และขอที่  ๒๐.  อาจารยบอกศิลปวิทยาใหโดยสิ้น        

(x�=๔.๐๐) การปฏิสัมพันธในระดับปานกลาง  ไดแก  ขอที่  ๑๒.  นิสิตแสดงความเคารพอาจารย

เฉพาะเวลาที่อยูในหองเรียนเทาน้ัน (x�=๓.๐๙ ) และขอที่  ๑๗. นิสิตพึงคอยอยูรับใชใกลชิดตอ

อาจารย (x�=๓.๒๕) และการปฏิสัมพันธในระดับนอย  ไดแก  ขอที่  ๑๔.  นิสิตไมควรไปเยี่ยม

อาจารย  ในขณะที่ทานกําลังนอนปวยหนักอยูที่โรงพยาบาลเพราะเกรงวาจะเปนการรบกวนทาน 

(x�=๓.๕๖) และขอที่  ๑๖.  นิสิตที่เรียนเกงอยูแลว  ไมจําเปนตองเขาหองเรียนสามารถอานเองได 

(x�=๓.๗๘) 

 ๓)  การปฏิสัมพันธระหวางนิสิตกับเพื่อน  การปฏิสัมพันธในระดับมาก  ไดแก  ขอที่ 

๒๑.  นิสิตควรมีความเอาใจใสขณะที่เพื่อนพูด (x�=๔.๐๘) ขอที่  ๒๓.  นิสิตพึงปฏิบัติตอเพื่อนดวย

ความสุภาพออนโยน (x�=๔.๐๘) ขอที่  ๒๔.  ในความเปนจริงน้ันถึงแมวาจะเปนเพื่อนกัน  ก็ไม

สามารถ  ตัดสินใจแทนกัน (x�=๓.๙๘) ขอที่  ๒๕.  นิสิตพึงชวยเหลือเพื่อนตามสมควรแกเหตุปจจัย 

(x�=๔.๐๐) ขอที่  ๒๖.  นิสิตควรกลาวชื่นชมเพื่อน ๆ  เพราะเปนมารยาทที่ดี (x�=๓.๘๘)  ขอที่  ๒๘. 

นิสิตหามไมให  เพื่อนทําความชั่ว  ใหทําแตความดี (x�=๔.๐๔) ขอที่  ๒๙.  ความเปนเพื่อนสามารถ

รูไดเมื่อตนเองเดือดรอน (x�=๔.๐๐) และขอที่  ๓๐.  ไมควรพูดโตเถียงแทนเพื่อน  เพราะจะทําให

เขาทราบวาเราเขาขางกัน (x�=๒.๕๙) การปฏิสัมพันธในระดับปานกลาง  ไดแก  ขอที่  ๒๒.  ถายิ่ง

หยอกลอถึงปมดอยของกันและกันมากเทาใด  ความสนิทสนมกันก็จะมีเพิ่มมากขึ้นเทาน้ัน          

(x�=๒.๙๕) และขอที่  ๒๗.  พยายามอยาชมเชยเพื่อน  เพราะจะทําใหเขาเปนผูประมาท (x�=๒.๗๘) 

 ๕.๑.๓  ผลสรุปการวิเคราะหขอมูลเกี่ยวกับความรู  ความเขาใจเกี่ยวกับสุญญตาใน

พระพุทธศาสนาเถรวาทในบริบทของขันธ  ๕  และปฏิจจสมุปบาท  ของกลุมตัวอยาง 

 สรุปผลจากการศึกษาขอมูลเกี่ยวกับการความรู  ความเขาใจเกี่ยวกับสุญญตาใน

พระพุทธศาสนาเถรวาทในบริบทของขันธ  ๕  และปฏิจจสมุปบาทของนิสิตผูตอบแบบสอบถาม 

นิสิตผูตอบแบบสอบถาม  สามารถทําขอถามเกี่ยวกับเกี่ยวกับสุญญตาในพระพุทธศาสนาเถรวาทใน

บริบทของขันธ  ๕  และปฏิจจสมุปบาท  ไดคะแนนสูงสุด  ๗๙  คะแนน  คะแนนตํ่าสุด  ๓๒ 

คะแนน  จากคะแนนเต็ม   ๘๐   คะแนน  ค า เฉลี่ ย  (x�)  ของคะแนนเกี่ ยวกับสุญญตาใน



  
 

๑๓๓ 

พระพุทธศาสนาเถรวาทในบริบทของขันธ  ๕  และปฏิจจสมุปบาท  มีคาเทากับ  ๖๓.๘๗  คะแนน 

โดยที่คาของสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S) มีคาเทากับ  ๑๓.๒๙  คะแนน  การวิจัยคร้ังน้ีไดแบงระดับ

ความรูเกี่ยวกับสุญญตาในพระพุทธศาสนาเถรวาทในบริบทของขันธ  ๕  และปฏิจจสมุปบาท

ออกเปน  ๓  ระดับ  คือ  ระดับมาก  คาของคะแนนอยูในชวง  ๗๑  ถึง  ๗๙  คะแนน  ระดับปาน

กลาง  คาคะแนนอยูในชวง  ๕๗  ถึง  ๗๐  คะแนน  และระดับนอย  คาของคะแนนอยูในชวง  ๓๒ 

ถึง  ๕๖  คะแนน  คาคะแนนของนิสิตผูตอบแบบสอบถามสวนใหญ  จัดอยูในระดับปานกลาง 

จนถึงระดับดี  มีจํานวน  ๑๓๒  รูป  คิดเปนรอยละ  ๗๐.๖  และระดับนอย  จํานวน  ๕๕  รูปคิดเปน

รอยละ  ๒๙.๔ 

 ๕.๑.๓  ผลสรุปการวิเคราะหขอมูลเกี่ยวกับสมมติฐาน 

 สมมติฐานท่ี  ๑  ระดับการปฏิสัมพันธของนิสิตผูตอบแบบสอบถาม  จําแนกตาม

สถานภาพ  โดยภาพรวม  มีคาไมแตกตางกัน   
 สมมติฐานท่ี  ๒  ระดับการปฏิสัมพันธของนิสิตผูตอบแบบสอบถาม  จําแนกตามอายุ

โดยภาพรวม  มีคาไมแตกตางกัน   

 สมมติฐานท่ี  ๓  ระดับการปฏิสัมพันธของนิสิตผูตอบแบบสอบถาม  จําแนกตาม

จํานวนป บรรพชา/อุปสมบท (พรรษา) โดยภาพรวม  มีคาไมแตกตางกัน   

 สมมติฐานท่ี  ๔  ระดับการปฏิสัมพันธของนิสิตผูตอบแบบสอบถาม  จําแนกตามผล

การศึกษา  โดยภาพรวม  มีคาไมแตกตางกัน   

 สมมติฐานท่ี  ๕  ระดับการปฏิสัมพันธของนิสิตผูตอบแบบสอบถาม  จําแนกตามคณะ 

ที่สังกัด  โดยภาพรวม  มีคาแตกตางกัน  ที่ระดับนัยสําคัญ  ๐.๐๕ 

 สมมติฐานท่ี  ๖  คะแนนเฉลี่ยของความรูเกี่ยวกับสุญญตาในพระพุทธศาสนาเถรวาทใน

บริบทของขันธ  ๕  และปฏิจจสมุปบาท  ของนิสิตผูตอบแบบสอบถาม  จําแนกตามสถานภาพ   

โดยภาพรวม  มีคาไมแตกตางกัน   

 สมมติฐานท่ี  ๗  ระดับความรูเกี่ยวกับสุญญตาในพระพุทธศาสนาเถรวาทในบริบทของ

ขันธ  ๕  และปฏิจจสมุปบาท  ของนิสิตผูตอบแบบสอบถาม  จําแนกตามอายุ  โดยภาพรวมมีคาไม

แตกตางกัน   

 สมมติฐานท่ี  ๘  ระดับความรูเกี่ยวกับสุญญตาในพระพุทธศาสนาเถรวาทในบริบทของ

ขันธ  ๕  และปฏิจจสมุปบาท  ของนิสิตผูตอบแบบสอบถาม  จําแนกตามจํานวนป บรรพชา/

อุปสมบท (พรรษา) โดยภาพรวม  มีคาไมแตกตางกัน   



  
 

๑๓๔ 

 สมมติฐานท่ี  ๙  ระดับความรูเกี่ยวกับสุญญตาในพระพุทธศาสนาเถรวาทในบริบทของ

ขันธ  ๕  และปฏิจจสมุปบาท  ของนิสิตผูตอบแบบสอบถาม  จําแนกตามผลการศึกษามีคาไม

แตกตางกัน   

 สมมติฐานท่ี  ๑๐  ระดับความรูเกี่ยวกับสุญญตาในพระพุทธศาสนาเถรวาท  ในบริบท

ของขันธ  ๕  และปฏิจจสมุปบาท  ของนิสิตผูตอบแบบสอบถาม  จําแนกตามคณะที่สังกัด  มีคาไม

แตกตางกัน  โดยภาพรวม   

 สมมติฐานท่ี   ๑๑   ระดับการปฏิสัมพันธกับระดับความรู เกี่ยวกับสุญญตาใน

พระพุทธศาสนาเถรวาทในบริบทของขันธ  ๕  และปฏิจจสมุปบาท  ของนิสิตผูตอบแบบสอบถาม  

มีความสัมพันธทางบวก  ที่ระดับนัยสําคัญ  ๐.๐๕ 

๕.๒  อภิปรายผลการวิจัย 

 ๕.๒.๑  อภิปรายผลการวิเคราะหขอมูลท่ัวไปของกลุมตัวอยาง 

 จากผลการวิเคราะหขอมูลทั่วไปของกลุมตัวอยาง  พบวา  นิสิตระดับปริญญาตรี

มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย  สวนกลาง  ชั้นปที่  ๔  ปการศึกษา  ๒๕๕๔  สวนใหญ

เปนพระภิกษุ  มีอายุ ๒๐  ป  ถึง  ๓๐  ป  คิดเปนรอยละ  ๗๒.๒  มีจํานวนพรรษา  ต้ังแต  ๑  พรรษา  

แตไมเกิน  ๑๐ พรรษา  คิดเปนรอยละ  ๗๘.๑  มีผลการศึกษา (เกรดเฉลี่ย) มากกวา  ๒.๕๐  แตไมเกิน  

๓.๕๐  คิดเปนรอยละ  ๗๖.๔ 
 จากนิสิตผูตอบแบบสอบถามทั้งหมด  ๑๘๗  รูป  เรียนรูธรรมจากเอกสารธรรมะ          

คิดเปนรอยละ  ๘๑.๓  รองลงมารอยละ  ๖๒.๖  เรียนรูธรรมจากพระไตรปฎก  สวนประสบการณ

ปฏิบัติธรรมน้ันเขารวมปฏิบัติธรรมในโอกาสตาง ๆ  คิดเปนรอยละ  ๗๗.๕  รองลงมารอยละ  

๔๗.๖  ปฏิบัติธรรมโดยการสวดมนตทุกวัน 

 ๕.๒.๒  อภิปรายผลการวิเคราะหขอมูลการปฏิสัมพันธของกลุมตัวอยาง 

 จากผลการวิเคราะหขอมูลการปฏิสัมพันธของกลุมตัวอยาง  พบวา  นิสิตระดับ   

ปริญญาตรี  มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย  สวนกลาง  ชั้นปที่  ๔  ปการศึกษา  ๒๕๕๔  

มีระดับการปฏิสัมพันธอยูในระดับมาก  มีคาเฉลี่ยของคะแนนการปฏิสัมพันธ (x�) มีคาเทากับ  

๓.๖๙  คะแนน  โดยที่คาของสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S) มีคาเทากับ  ๐.๕๕๘ 

  



  
 

๑๓๕ 

๕.๒.๓  อภิปรายผลการวิเคราะหขอมูลความรูเกี่ยวกับสุญญตาในพระพุทธศาสนาเถรวาท           

ในบริบทของขันธ  ๕  และปฏิจจสมุปบาท  ของกลุมตัวอยาง 

 จากผลการวิเคราะหขอมูลความรูเกี่ยวกับสุญญตาในพระพุทธศาสนาเถรวาท  ในบริบท

ของขันธ  ๕  และปฏิจจสมุปบาท  ของกลุมตัวอยาง  พบวา  นิสิตระดับปริญญาตรี  มหาวิทยาลัย

มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย  สวนกลาง  ชั้นปที่  ๔  ปการศึกษา  ๒๕๕๔  มีคะแนนความรูเกี่ยวกับ

สุญญตาในพระพุทธศาสนาเถรวาทในบริบทของขันธ  ๕  และปฏิจจสมุปบาท จัดอยูในระดับปาน

กลาง จนถึงระดับมาก  คิดเปนรอยละ  ๗๐.๖  และจัดอยูในระดับนอยคิดเปนรอยละ  ๒๙.๔      

เฉลี่ยแลว  ในขอถาม  ๑  ขอ  นิสิตจะสามารถตอบขอถามไดถูกตอง  คิดเปนรอยละ  ๗๔.๔       

และตอบขอถามผิด  คิดเปนรอยละ  ๒๕.๖   

 ๕.๒.๔  อภิปรายผลการวิเคราะหขอมูลเกี่ยวกับสมมติฐาน 

 สมมติฐานท่ี  ๑  ระดับการปฏิสัมพันธของนิสิตผูตอบแบบสอบถาม  จําแนกตาม

สถานภาพ  โดยภาพรวม  มีคาแตกตางกัน  ท่ีระดับนัยสําคัญ  ๐.๐๕ 

 จากการทดสอบสมมติฐานพบวา  เมื่อเปรียบเทียบความแตกตางของระดับการ

ปฏิสัมพันธของนิสิตผูตอบแบบสอบถาม  จําแนกตามสถานภาพ (ตารางที่   ๔.๑๓) พบวา           

กลุมตัวอยางเปนพระภิกษุและสามเณร  ซึ่งพระภิกษุ  มีคาคะแนนเฉลี่ยของการปฏิสัมพันธเทากับ  

๓.๖๕  คะแนน  และสามเณร  มีคาคะแนนเฉลี่ยของการปฏิสัมพันธเทากับ  ๓.๗๗  คะแนน  จะ

เห็นไดวา  พระภิกษุมีคาเฉลี่ยของการปฏิสัมพันธนอยกวาของสามเณร  แตเมื่อทําการทดสอบดวย

วิธี  Independent  Samples  Test (ตารางที่  ๔.๑๔) ไดคา  t  =  -๑.๗๓๒  และคา Sig. (๒-tailed) =  

๐.๐๘๕  ยอมรับสมมติฐานที่วา  ระดับการปฏิสัมพันธของนิสิตผูตอบแบบสอบถาม  จําแนกตาม

สถานภาพ  โดยภาพรวม  มีคาไมแตกตางกัน   

 จากผลสรุปสมมติฐานการวิจัย  ทําใหทราบวา  สถานภาพ  เปนตัวกําหนดระดับการ

แสดงออกของพฤติกรรม  และความประพฤติของบุคคล  และสถานภาพ 0

๑  จะเปนตัวบงบอก        

ถึงตําแหนง  และหนาที่ของบุคคล  เชน  เขามีสถานภาพทางครอบครัวเปนบิดา  เปนตน  การพัฒนา

                                                 

 ๑ พจนานุกรมฉบับราชบัณฑิตยสถาน, (กรุงเทพมหานคร : นานมีบุคสพับลิเคช่ัน, ๒๕๔๒),      

หนา  ๑๑๑๖ - ๑๑๑๗. 



  
 

๑๓๖ 

พฤติกรรมมนุษย 1 ๒ (HUMAN  BEHAVIOUR) ขึ้นอยูกับปจจัย  ๖  ประการ  ไดแก  การเรียนรู 

(LEARNING) คานิยม (VALUE) บรรทัดฐานของสังคม (NORMS) ทัศนคติ (ATTITUDE) ความเชื่อ 

(BELIEF) และการปฏิสัมพันธทางสังคม (SOCIAL  INTERSACTION) และผลการวิจัยน้ีสอดคลองกับ 

ทฤษฎีการปฏิสัมพันธทางสังคม 2

๓  ซึ่งการปฏิสัมพันธทางสังคมอาจจะแสดงออกมาในรูปแบบ

พฤติกรรมซึ่งปฏิบัติตามกฎเกณฑ  กติกา  ขอบังคับ  กฎหมาย  สถานภาพ  บทบาท  และบรรทัด

ฐานอ่ืน ๆ  ทางศีลธรรม  สวนในดานพระพุทธศาสนา  พระสัมมาสัมพุทธเจาทรงแบงการ

ปฏิสัมพันธทางสังคมไว  ๓  ประการ  คือ 

 ๑)  ปฏิสัมพันธที่แสดงออกทางกายทวาร  เราเรียกวา  กายจริต  หรือการประพฤติทาง

กายหรือสรีระ  มีการยืนเดิน  และว่ิง  เปนตน 

 ๒)  ปฏิสัมพันธที่แสดงออกทางวาจาทวารที่ เราเรียกวา  วจีจริต  หมายถึงสาย

ปฏิสัมพันธทางวาจา  มีการเชื้อเชิญ  การพูด  การปราศรัย  เปนตน 

 ๓)  ปฏิสัมพันธที่แสดงออกทางมโนทวารที่ เราเรียกวา  มโนจริต  หมายถึงสาย

ปฏิสัมพันธทางใจ  มีการยิ้มแยมแจมใส  เปนตน 

 สมมติฐานท่ี  ๒  ระดับการปฏิสัมพันธของนิสิตผูตอบแบบสอบถาม  จําแนกตามอายุ

โดยภาพรวม  มีคาแตกตางกัน  ท่ีระดับนัยสําคัญ  ๐.๐๕ 

 จากการทดสอบสมมติฐานพบวา  เมื่อเปรียบเทียบความแตกตางของระดับการ

ปฏิสัมพันธของนิสิตผูตอบแบบสอบถาม  จําแนกอายุ (ตารางที่  ๔.๑๕) พบวา  อายุของนิสิตผูตอบ

แบบสอบถาม  อยูในชวง  ๒๐-๓๐  ป  จํานวน  ๑๓๕  รูป  จากจํานวนทั้งหมด  ๑๘๗  รูป  คิดเปน

รอยละ  ๗๒.๒  มีคาคะแนนเฉลี่ยของการปฏิสัมพันธมากที่สุด  มีคาเทากับ  ๓.๗๑  คะแนน  

รองลงมาชวงอายุสูงกวา  ๔๐  ป  จํานวน  ๑๗  รูป  คิดเปนรอยละ  ๙.๑  มีคาคะแนนเฉลี่ยของการ

ปฏิสัมพันธเทากับ  ๓.๕๕  คะแนน  ชวงอายุ  ๓๑-๔๐  ป  จํานวน  ๓๐  รูป  คิดเปนรอยละ ๑๖.๐    

มีคาคะแนนเฉลี่ยของการปฏิสัมพันธเทากับ  ๓.๕๓  คะแนน  และชวงอายุ  ตํ่ากวา  ๒๐  ป จํานวน  

๕  รูป  คิดเปนรอยละ  ๒.๗  มีคาคะแนนเฉลี่ยของการปฏิสัมพันธนอยที่สุดมีคา ๓.๔๘ เทากับ    

คะแนน  เมื่อทําการทดสอบคาสถิติ  F-Test (ตารางที่  ๔.๑๖) คา  Sig.  =  ๐.๓๘๔  ซึ่งมากกวา  

                                                 

 
๒

 http://www.songpak16.com/aticle/BEHAVIOUR.html  (สืบคน  ๓  ก.ค.  ๒๕๕๔) 

 
๓
 คณาจารย  มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย,  มนุษยกับสังคม  พิมพครั้งที่   ๕,

(กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๕๓๖), หนา  ๕๖. 



  
 

๑๓๗ 

๐.๐๕  จึงยอมรับสมมติฐานที่วา  ระดับการปฏิสัมพันธของนิสิตผูตอบแบบสอบถาม  จําแนกตาม

อายุ  โดยภาพรวม  มีคาไมแตกตางกัน   

 สมมติฐานท่ี  ๓  ระดับการปฏิสัมพันธของนิสิตผูตอบแบบสอบถาม  จําแนกตาม

จํานวนป บรรพชา/อุปสมบท (พรรษา) โดยภาพรวม  มีคาแตกตางกัน  ท่ีระดับนัยสําคัญ  ๐.๐๕ 

 จากการทดสอบสมมติฐานพบวา  เมื่อเปรียบเทียบความแตกตางของระดับการ

ปฏิสัมพันธของนิสิตผูตอบแบบสอบถาม  จําแนกตามจํานวนป บรรพชา/อุปสมบท (พรรษา)

(ตารางที่  ๔.๑๗) พบวา  จํานวนป บรรพชา/อุปสมบท (พรรษา) ของนิสิตผูตอบแบบสอบถาม     

อยูในชวง  ๑-๕  ป  จํานวน  ๘๓  รูป  จากจํานวนทั้งหมด  ๑๘๗  รูป  คิดเปนรอยละ  ๔๔.๔  มีคา

คะแนนเฉลี่ยของการปฏิสัมพันธมากที่สุด  เทากับ  ๓.๗๑  คะแนน  รองลงมา  ๖-๑๐  ป  จํานวน  

๖๓  รูป  คิดเปนรอยละ  ๓๓.๗  มีคาคะแนนเฉลี่ยของการปฏิสัมพันธ  เทากับ  ๓.๖๗  คะแนน  

และ  ๑๐  ปขึ้นไป  คิดเปนรอยละ  ๒๑.๙  มีคาคะแนนเฉลี่ยของการปฏิสัมพันธ  เทากับ  ๓.๕๗

คะแนน  เมื่อทําการทดสอบคาสถิติ  F – Test (ตารางที่  ๔.๑๘) คา  Sig.  =  ๐.๑๙๖  ซึ่งมากกวา  

๐.๐๕  จึงยอมรับสมมติฐานที่วา  ระดับการปฏิสัมพันธของนิสิตผูตอบแบบสอบถาม  จําแนกตาม

จํานวนป บรรพชา/อุปสมบท (พรรษา) โดยภาพรวม  มีคาไมแตกตางกัน   

 สมมติฐานท่ี  ๔  ระดับการปฏิสัมพันธของนิสิตผูตอบแบบสอบถาม  จําแนกตามผล

การศึกษา  โดยภาพรวม  มีคาแตกตางกัน  ท่ีระดับนัยสําคัญ  ๐.๐๕ 

 จากการทดสอบสมมติฐานพบวา  เมื่อเปรียบเทียบความแตกตางของระดับการ

ปฏิสัมพันธของนิสิตผูตอบแบบสอบถาม  จําแนกตามผลการศึกษา (ตารางที่  ๔.๑๙) พบวา          

ผลการศึกษา  มากกวา  ๒.๕๐  แตนอยกวา  ๓.๐๐  มีจํานวนนิสิตผูตอบแบบสอบถามมากที่สุด  

เทากับ ๗๙  รูป  คิดเปนรอยละ  ๔๒.๒  มีคาคะแนนเฉลี่ยของการปฏิสัมพันธ  ๓.๖๙  คะแนน 

รองลงมา   ผลการศึกษา  มากกวา  ๓.๐๐  แตนอยกวา  ๓.๕๐  มีจํานวนนิสิตผูตอบแบบสอบถาม  

จํานวน  ๖๔  รูป  มีคิดเปนรอยละ  ๓๔.๒  มีคาคะแนนเฉลี่ยของการปฏิสัมพันธ  เทากับ  ๓.๖๘

คะแนน  ผลการศึกษา  มากกวา  ๒.๐๐  แตนอยกวา  ๒.๕๐  คิดเปนรอยละ  ๑๓.๔  มีคาคะแนน

เฉลี่ยของการปฏิสัมพันธ  เทากับ  ๓.๖๔  คะแนน  และผลการศึกษา  มากกวา  ๓.๕๐  มีจํานวน

นิสิตผูตอบแบบสอบถามนอยที่สุด  เทากับ  ๑๙  รูป  คิดเปนรอยละ  ๑๐.๒  มีคาคะแนนเฉลี่ยของ

การปฏิสัมพันธ  เทากับ  ๓.๕๓   คะแนน  เมื่อทําการทดสอบคาสถิติ  F-Test (ตารางที่  ๔.๒๐)     

คา  Sig.  =  ๐.๑๙๙  ซึ่งมากกวา  ๐.๐๕  จึงยอมรับสมมติฐานที่วา  ระดับการปฏิสัมพันธ  ของนิสิต

ผูตอบแบบสอบถาม  จําแนกตามผลการศึกษา  โดยภาพรวม  มีคาไมแตกตางกัน   



  
 

๑๓๘ 

 สมมติฐานท่ี  ๕  ระดับการปฏิสัมพันธของนิสิตผูตอบแบบสอบถาม  จําแนกตามคณะ

ท่ีสังกัด  โดยภาพรวม  มีคาแตกตางกัน  ท่ีระดับนัยสําคัญ  ๐.๐๕ 

 จากการทดสอบสมมติฐานพบวา  เมื่อเปรียบเทียบความแตกตางของระดับการ

ปฏิสัมพันธของนิสิตผูตอบแบบสอบถาม  จําแนกตามคณะที่สังกัด (ตารางที่  ๔.๒๔) พบวา         

คาคะแนนเฉลี่ยของการปฏิสัมพันธที่มีคามากที่สุด   ของนิสิตผูตอบแบบสอบถาม  ไดแก          

คณะมนุษยศาสตร  มีคาคะแนนเฉลี่ยของการปฏิสัมพันธ  เทากับ  ๑๑๔.๓๖  คะแนน  รองลงมาคา

คะแนนเฉลี่ยของการปฏิสัมพันธ  คณะครุศาสตร  มีคาเทากับ  ๑๑๑.๐  คะแนน  คณะพุทธศาสตร  

มีคาคะแนนเฉลี่ยของการปฏิสัมพันธ  ๑๐๙.๑๖  คะแนน  และคณะสังคมศาสตร  คาคะแนนเฉลี่ย

ของการปฏิสัมพันธที่มีคานอยที่สุด  เทากับ  ๑๐๕.๙  คะแนน  เมื่อทําการทดสอบคาสถิติ  F-Test  

(ตารางที่  ๔.๒๕) คา  Sig.  =  ๐.๐๐๒  ซึ่งนอยกวา  ๐.๐๕  จึงปฏิเสธสมมติฐานที่วา  ระดับการ

ปฏิสัมพันธของนิสิตผูตอบแบบสอบถาม  จําแนกตามคณะที่สังกัด  โดยภาพรวม  มีคาไมแตกตาง

กัน  ที่ระดับนัยสําคัญ  ๐.๐๕  จากผลสรุปของสมมติฐาน  พบวา  คาคะแนนของการปฏิสัมพันธน้ัน

ข้ึนอยูกับคณะที่นิสิตผูตอบแบบสอบถามสังกัด  การดําเนินการขั้นตอไปจากน้ี  คือ  ทําการ

เปรียบเทียบความแตกตางของคะแนนเฉลี่ยของการปฏิสัมพันธ  ของนิสิตผูตอบแบบสอบถาม 

จําแนกตามคณะที่สังกัด  เปนรายคู  ดวยวิธี  Fisher’s  Least-Significant  Difference (LSD) (ตาราง

ที่  ๔.๒๖) โดยดูที่คา  Sig. และพิจารณาเปนคู ๆ  ไป  ซึ่งคา  Sig.  ของคูเปรียบเทียบ  ใดนอยกวา  

๐.๐๕  จะสรุปไดวา  คูที่ทําการเปรียบน้ันมีความแตกตาง   

 สมมติฐานท่ี  ๖  ระดับความรูเกี่ยวกับสุญญตาในพระพุทธศาสนาเถรวาทในบริบทของ

ขันธ  ๕  และปฏิจจสมุปบาท  ของนิสิตผูตอบแบบสอบถาม  จําแนกตามสถานภาพ  โดยภาพรวม 

มีคาแตกตางกัน  ท่ีระดับนัยสําคัญ  ๐.๐๕ 

 จากการทดสอบสมมติฐานพบวา  เมื่อเปรียบเทียบความแตกตางของระดับความรู

เกี่ยวกับสุญญตาในพระพุทธศาสนาเถรวาทในบริบทของขันธ  ๕  และปฏิจจสมุปบาท  ของนิสิต

ผูตอบแบบสอบถาม  จําแนกตามสถานภาพ (ตารางที่  ๔.๒๔) พบวา  กลุมตัวอยางเปนพระภิกษุ

และสามเณร  ซึ่งพระภิกษุ  มีคาคะแนนเฉลี่ยของความรูเกี่ยวกับสุญญตาในพระพุทธศาสนาเถรวาท

ในบริบทของขันธ  ๕  และปฏิจจสมุปบาท  ๖๔.๑๗  คะแนน  และสามเณร  มีคาคะแนนเฉลี่ยของ

ความรูเกี่ยวกับสุญญตาในพระพุทธศาสนาเถรวาทในบริบทของขันธ  ๕  และปฏิจจสมุปบาท 

เทากับ  ๖๑.๕๒  คะแนน  จะเห็นไดวา  พระภิกษุมีคาเฉลี่ยของการปฏิสัมพันธมากกวาของสามเณร 

แตเมื่อทําการทดสอบดวยวิธี  Independent  Samples  Test (ตารางที่  ๔.๒๕) ไดคา  t  =  ๐.๘๕๘ 



  
 

๑๓๙ 

และคา  Sig.(๒-tailed)  =  ๐.๓๙๒  ยอมรับสมมติฐานที่วา  ระดับความรูเกี่ยวกับสุญญตาใน

พระพุทธศาสนาเถรวาทในบริบทของขันธ  ๕  และปฏิจจสมุปบาท  ของนิสิตผูตอบแบบสอบถาม 

จําแนกตามสถานภาพ  โดยภาพรวม  มีคาไมแตกตางกัน  ที่ระดับนัยสําคัญ  ๐.๐๕ 

 สมมติฐานท่ี  ๗  ระดับความรูเกี่ยวกับสุญญตาในพระพุทธศาสนาเถรวาท  ในบริบท

ของขันธ  ๕  และปฏิจจสมุปบาท  ของนิสิตผูตอบแบบสอบถาม  จําแนกตามอายุ  โดยภาพรวม     

มีคาแตกตางกัน  ท่ีระดับนัยสําคัญ  ๐.๐๕ 

 จากการทดสอบสมมติฐานพบวา  เมื่อเปรียบเทียบความแตกตางของระดับความรู

เกี่ยวกับสุญญตาในพระพุทธศาสนาเถรวาทในบริบทของขันธ  ๕  และปฏิจจสมุปบาท  ของนิสิต

ผูตอบแบบสอบถาม  จําแนกตามสถานภาพ  ของนิสิตผูตอบแบบสอบถาม  จําแนกอายุ (ตารางที่ 

๔.๒๖) พบวา  อายุของนิสิตผูตอบแบบสอบถาม  อยูในชวง  ๓๑-๔๐  ป  จํานวน  ๓๐  รูป          

จากจํานวนทั้งหมด  ๑๘๗  รูป  คิดเปนรอยละ  ๑๖  มีคาคะแนนเฉลี่ยของระดับความรูเกี่ยวกับ

สุญญตาในพระพุทธศาสนาเถรวาทในบริบทของขันธ  ๕  และปฏิจจสมุปบาท  มากที่สุด  มีคา

เทากับ  ๖๕.๗๗  คะแนน  รองลงมาชวงอายุ  สูงกวา  ๔๐  ป  จํานวน  ๑๗  รูป  คิดเปนรอยละ  ๙.๑  

มีคาคะแนนเฉลี่ยของระดับความรูเกี่ยวกับสุญญตาในพระพุทธศาสนาเถรวาทในบริบทของขันธ  

๕ และปฏิจจสมุปบาท  เทากับ  ๖๕.๕๓  คะแนน  ชวงอายุ  ตํ่ากวา  ๒๐  ป  จํานวน  ๕  รูป  คิดเปน

รอยละ  ๙.๑  มีคาคะแนนเฉลี่ยของระดับความรูเกี่ยวกับสุญญตาในพระพุทธศาสนาเถรวาทใน

บริบทของขันธ  ๕  และปฏิจจสมุปบาท  เทากับ  ๖๕.๐  คะแนน  และชวง  อายุ  ๒๐-๓๐  ป  

จํานวน  ๑๓๕  รูป  คิดเปนรอยละ  ๗๒.๒  มีคาคะแนนเฉลี่ยของระดับความรูเกี่ยวกับสุญญตาใน

พระพุทธศาสนาเถรวาทในบริบทของขันธ  ๕  และปฏิจจสมุปบาทนอยที่สุด  มีคาเทากับ  ๖๓.๒  

คะแนน  เมื่อทําการทดสอบคาสถิติ  F - Test (ตารางที่  ๔.๒๗) คา  Sig.  =  ๐.๗๔๓  ซึ่งมากกวา  

๐.๐๕  จึงยอมรับสมมติฐานที่วา  ระดับความรูเกี่ยวกับสุญญตาในพระพุทธศาสนาเถรวาทในบริบท

ของขันธ  ๕  และปฏิจจสมุปบาท  ของนิสิตผูตอบแบบสอบถาม  จําแนกตามอายุ  โดยภาพรวม     

มีคาไมแตกตางกัน   

 สมมติฐานท่ี  ๘  ระดับความรูเกี่ยวกับสุญญตาในพระพุทธศาสนาเถรวาท  ในบริบท

ของขันธ  ๕  และปฏิจจสมุปบาท  ของนิสิตผูตอบแบบสอบถาม  จําแนกตามจํานวนป บรรพชา/

อุปสมบท (พรรษา) โดยภาพรวม  มีคาแตกตางกัน  ท่ีระดับนัยสําคัญ  ๐.๐๕ 

 จากการทดสอบสมมติฐานพบวา  เมื่อเปรียบเทียบความแตกตางของระดับความรู

เกี่ยวกับสุญญตาในพระพุทธศาสนาเถรวาทในบริบทของขันธ  ๕  และปฏิจจสมุปบาท  ของนิสิต



  
 

๑๔๐ 

ผูตอบแบบสอบถาม  จําแนกตามจํานวนป บรรพชา/อุปสมบท (พรรษา) (ตารางที่  ๔.๒๘)  พบวา 

จํานวนป บรรพชา/อุปสมบท (พรรษา)  ของนิสิตผูตอบแบบสอบถาม  อยูในชวง  ๖-๑๐  พรรษา  

จํานวน  ๖๓  รูป  จากจํานวนทั้งหมด  ๑๘๗  รูป  คิดเปนรอยละ  ๓๓.๗  มีคาคะแนนเฉลี่ยของ

ระดับความรูเกี่ยวกับสุญญตาในพระพุทธศาสนาเถรวาทในบริบทของขันธ  ๕  และปฏิจจสมุปบาท 

มากที่สุด  มีคาเทากับ  ๖๕.๑๓  คะแนน  รองลงมา  ๑๐  ปขึ้นไป  จํานวน  ๔๑  รูป  คิดเปนรอยละ 

๒๑.๙  มีคาคะแนนเฉลี่ยของระดับความรูเกี่ยวกับสุญญตาในพระพุทธศาสนาเถรวาทในบริบทของ

ขันธ  ๕  และปฏิจจสมุปบาท  เทากับ  ๖๔.๙  คะแนน  และ  ๑-๕  ป  จํานวน  ๘๓  รูป  คิดเปนรอย

ละ  ๔๔.๔  มีคาคะแนนเฉลี่ยของระดับความรูเกี่ยวกับสุญญตาในพระพุทธศาสนาเถรวาทในบริบท

ของขันธ  ๕  และปฏิจจสมุปบาท  เทากับ  ๖๒.๔  คะแนน  เมื่อทําการทดสอบคาสถิติ  F-Test  

(ตารางที่ ๔.๒๙) คา Sig.= ๐.๔๐๖ ซึ่งมากกวา  ๐.๐๕  จึงยอมรับสมมติฐานที่วา  ระดับความรู

เกี่ยวกับสุญญตาในพระพุทธศาสนาเถรวาทในบริบทของขันธ  ๕  และปฏิจจสมุปบาท  ของนิสิต

ผูตอบแบบสอบถาม  จําแนกตามจํานวนป บรรพชา/อุปสมบท (พรรษา) โดยภาพรวม  มีคาไม

แตกตางกัน   

 สมมติฐานท่ี  ๙  ระดับความรูเกี่ยวกับสุญญตาในพระพุทธศาสนาเถรวาท  ในบริบท

ของขันธ  ๕  และปฏิจจสมุปบาท  ของนิสิตผูตอบแบบสอบถาม  จําแนกตามผลการศึกษา         

โดยภาพรวม  มีคาแตกตางกัน  ท่ีระดับนัยสําคัญ  ๐.๐๕ 

 จากการทดสอบสมมติฐานพบวา  เมื่อเปรียบเทียบความแตกตางของระดับความรู

เกี่ยวกับสุญญตาในพระพุทธศาสนาเถรวาทในบริบทของขันธ  ๕  และปฏิจจสมุปบาท  ของนิสิต

ผูตอบแบบสอบถาม  จําแนกตามผลการศึกษา (ตารางที่  ๔.๓๐) พบวา  ผลการศึกษา  มากกวา 

๒.๕๐  แตนอยกวา  ๓.๐๐  มีจํานวนนิสิตผูตอบแบบสอบถามมากที่สุด  เทากับ  ๗๙  รูป  คิดเปน

รอยละ  ๔๒.๒  มีคาคะแนนเฉลี่ยของความรูเกี่ยวกับสุญญตาในพระพุทธศาสนาเถรวาทในบริบท

ของขันธ  ๕  และปฏิจจสมุปบาท  ๖๔.๘๒  คะแนน  รองลงมา  ผลการศึกษา  มากกวา  ๓.๐๐      

แตนอยกวา  ๓.๕๐  มีจํานวนนิสิตผูตอบแบบสอบถาม  จํานวน  ๖๔  รูป  มีคิดเปนรอยละ  ๓๔.๒  

มีคาคะแนนเฉลี่ยของความรูเกี่ยวกับสุญญตาในพระพุทธศาสนาเถรวาทในบริบทของขันธ  ๕ 

และปฏิจจสมุปบาท  เทากับ  ๖๑.๙๒  คะแนน  ผลการศึกษา  มากกวา  ๒.๐๐  แตนอยกวา  ๒.๕๐  

จํานวน  ๒๕  รูป  คิดเปนรอยละ  ๑๓.๔  มีคาคะแนนเฉลี่ยของความรูเกี่ยวกับสุญญตาใน

พระพุทธศาสนาเถรวาทในบริบทของขันธ  ๕  และปฏิจจสมุปบาท  เทากับ  ๖๑.๙๒  คะแนน    

และผลการศึกษา  มากกวา  ๓.๕๐  มีจํานวนนิสิตผูตอบแบบสอบถามนอยที่สุด  เทากับ  ๑๙  รูป  

คิดเปนรอยละ  ๑๐.๒  มีคาคะแนนเฉลี่ยของความรูเกี่ยวกับสุญญตาในพระพุทธศาสนาเถรวาทใน



  
 

๑๔๑ 

บริบทของขันธ  ๕  และปฏิจจสมุปบาท  เทากับ  ๖๑.๔๒  คะแนน  เมื่อทําการทดสอบคาสถิติ      

F-Test (ตารางที่  ๔.๓๑) คา  Sig.  =  ๐.๖๕๗  ซึ่งมากกวา  ๐.๐๕  จึงยอมรับสมมติฐานที่วา  ระดับ

ความรูเกี่ยวกับสุญญตาในพระพุทธศาสนาเถรวาทในบริบทของขันธ  ๕  และปฏิจจสมุปบาท    

ของนิสิตผูตอบแบบสอบถาม  จําแนกตามผลการศึกษา  โดยภาพรวม  มีคาไมแตกตางกัน   

 สมมติฐานท่ี  ๑๐  ระดับความรูเกี่ยวกับสุญญตาในพระพุทธศาสนาเถรวาทในบริบท

ของขันธ  ๕  และปฏิจจสมุปบาท  ของนิสิตผูตอบแบบสอบถาม  ตามคณะท่ีสังกัด  โดยภาพรวม 

แตกตางกัน  ท่ีระดับนัยสําคัญ  ๐.๐๕ 

 จากการทดสอบสมมติฐานพบวา  เมื่อเปรียบเทียบความแตกตางของระดับความรู

เกี่ยวกับสุญญตาในพระพุทธศาสนาเถรวาทในบริบทของขันธ  ๕  และปฏิจจสมุปบาท  ของนิสิต

ผูตอบแบบสอบถาม  จําแนกตามคณะที่สังกัด (ตารางที่  ๔.๓๒) พบวา  คาคะแนนเฉลี่ยของการ

ความรูเกี่ยวกับสุญญตาในพระพุทธศาสนาเถรวาทในบริบทของขันธ  ๕  และปฏิจจสมุปบาท       

ที่มีคามากที่สุด  ของนิสิตผูตอบแบบสอบถาม  ไดแก  คณะพุทธศาสตร  มีคาคะแนนเฉลี่ยของการ

ปฏิสัมพันธ  เทากับ  ๖๕.๕๙  คะแนน  รองลงมาคาคะแนนเฉลี่ยของความรูเกี่ยวกับสุญญตาใน

พระพุทธศาสนาเถรวาทในบริบทของขันธ  ๕  และปฏิจจสมุปบาท  คณะสังคมศาสตร  มีคาเทากับ  

๖๔.๓๕  คะแนน  คณะครุศาสตร  มีคาคะแนนเฉลี่ยของความรูเกี่ยวกับสุญญตาในพระพุทธศาสนา

เถรวาทในบริบทของขันธ  ๕  และปฏิจจสมุปบาท  ๖๒.๕๓  คะแนน  และคณะมนุษยศาสตรคา

คะแนนเฉลี่ยของความรูเกี่ยวกับสุญญตาในพระพุทธศาสนาเถรวาทในบริบทของขันธ  ๕ 

และปฏิจจสมุปบาท  ที่มีคานอยที่สุด  เทากับ  ๖๑.๘๘  คะแนน  เมื่อทําการทดสอบคาสถิติ  F-Test  

(ตารางที่  ๔.๓๓) คา  Sig.  =  .๐.๕๕๒  ซึ่งมากกวา  ๐.๐๕  จึงยอมรับสมมติฐานที่วา  ระดับความรู

เกี่ยวกับสุญญตาในพระพุทธศาสนาเถรวาทในบริบทของขันธ  ๕  และปฏิจจสมุปบาทของ       

นิสิตผูตอบแบบสอบถาม  จําแนกตามคณะที่สังกัด  โดยภาพรวม  มีคาไมแตกตางกัน   

 สมมติฐานท่ี   ๑๑   ระดับการปฏิสัมพันธ   กับระดับความรู เกี่ยวกับสุญญตาใน

พระพุทธศาสนาเถรวาทในบริบทของขันธ  ๕  และปฏิจจสมุปบาท  ของนิสิตผูตอบแบบสอบถาม

มีความสัมพันธกัน  ท่ีระดับนัยสําคัญ  ๐.๐๕ 

 จากการทดสอบสมมติฐานพบวา  เมื่อวิเคราะหคาสัมประสิทธสหสัมพันธของ        

เพียรสัน (Pearson  Correlation) เพื่อหาความสัมพันธระหวางระดับความรูเกี่ยวกับสุญญตาใน

พระพุทธศาสนาเถรวาทในบริบทของขันธ  ๕  และปฏิจจสมุปบาทของนิสิตผูตอบแบบสอบถาม  

กับประสบการณการปฏิบัติธรรม (ตารางที่  ๔.๓๔) ไดคา  Sig. (๒-tailed) เทากับ  ๐.๑๖๕             



  
 

๑๔๒ 

จึงสามารถ สรุปผลของการวิเคราะหความสัมพันธไดวา  ระดับการปฏิสัมพันธ  กับะดับความรู

เกี่ยวกับสุญญตาในพระพุทธศาสนาเถรวาทในบริบทของขันธ  ๕  และปฏิจจสมุปบาท  ของนิสิต

ผูตอบแบบสอบถาม  มีความสัมพันธทางบวก  จากการสรุปผลการวิเคราะหของงานวิจัย                

น้ีสอดคลองกับ  การปฏิบัติหนาที่ของบรรพชิต  หรือการทํากิจในทางพระพุทธศาสนาของพุทธ

บริษัท3

๔ ๔  เรียกวา  ธุระ4

๕ ๒  ในทางพระพุทธศาสนา ไดแก  ๑)  คันถะธุระ  ไดแก  ธุระฝายคัมภีร, 

กิจดานการเลาเรียน  ๒)  วิปสสนาธุระ  ไดแก  ธุระฝายเจริญวิปสสนา, กิจดานการบําเพ็ญภาวนา  

หรือเจริญกรรมฐาน  อันรวมทั้งสมถะที่เปนเบื้องตน  ซึ่งเรียกรวมเขาไวดวยโดยฐานมีวิปสสนาเปน

สวนสําคัญและคลุมยอด  และจากการสรุปผลการวิเคราะหของงานวิจัย  ยังสอดคลองกับ             

ผลการศึกษาของ  วรวุฒิ  ศุภมณี 5

๖ (บทคัดยอ) พบวา  นิสิตของมหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณ-     

ราชวิทยาลัย  ไดมีการปฏิบัติหนาที่ตอสังคม  ไดแก  ดานการอบรมสั่งสอนใหมีระเบียบวินัย      

ดานการปลูกฝงความซื่อสัตยสุจริต  และความยุติธรรม  ดานการปลูกฝงใหมีความขยันประหยัด  

และยึดมั่นในสัมมาชีพ  ดานการปลูกฝงใหมีสํานึกในหนาที่และความรับผิดชอบตอสังคม  ดานการ

ปลูกฝงใหรูจักคิดริเร่ิม  วิจารณ  และตัดสินใจอยางมีเหตุผล  ดานการปลูกฝงใหมีความเสียสละ

เมตตาอารี  และกตัญูกตเวที  อยูในระดับมาก  แสดงใหเห็นวาการปฏิบัติหนาที่ของนิสิต  อยูใน

ระดับมาก  ซึ่งเปนผลมาจาก  ระดับการปฏิสัมพันธ  และระดับความรูเกี่ยวกับสุญญตาใน          

พุทธศาสนาเถรวาทในบริบทของขันธ   ๕  และปฏิจจสมุปบาท  ซึ่งหมายความวา   นิสิต

มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย  มีคุณภาพการศึกษาที่ ดี  เพราะเปนผูที่มีความรู

ความสามารถ  และความประพฤติดีพรอม 

 

 

 

                                                 

 
๔
 พระธรรมปฎก (ป.อ. ปยุตฺโต). พจนานุกรมพุทธศาสน  ฉบับประมวลศัพท  พิมพครั้งที่  ๑๑,

(กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย  จํากัด, ๒๕๔๖), หนา  ๑๖๒. 

 
๕

 พระธรรมปฎก (ป.อ. ปยุตฺโต). พจนานุกรมพุทธศาสตร  ฉบับประมวลธรรม  พิมพครั้งที่  ๑๒,

(กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๔๖), หนา  ๖๖. 

 
๖
 วรวุฒิ  ศุภมณี, “การศึกษาการปฏิบัติหนาที่ตอสังคมดานการพัฒนาจริยธรรมของพระนิสิต

มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย”,วิทยานิพนธสังคมสงเคราะหศาสตรมหาบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย 

มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร, ๒๕๔๗). 



  
 

๑๔๓ 

๕.๓  ขอเสนอแนะ 

 ๕.๓.๑  ขอเสนอแนะในการนําผลการวิจัยมาใช  

  ๑)  การศึกษาวิจัยการรับรูขันธ  ๕  และปฏิจจสมุปบาท  พบวา  นิสิตมีพฤติกรรม

ที่นาเลื่อมใส  ซึ่งสอดคลองกับปรัชญาแนวคิดของมหาวิทยาลัย  ควรสงเสริมสนับสนุนใหมี

แนวทางปฏิบัติมากข้ึน  สวนประเด็นที่ควรปรับปรุง  คือดานการรับรู  นิสิตยังมีการวิเคราะห  

สงเคราะหหลักธรรมในระดับพื้น ๆ  ควรใหมีการรับรูเรียนรูทั้งภาคทฤษฎี  และปฏิบัติอยาง    

บูรณาการ 

  ๒)  นําการศึกษาวิจัย  ไปปรับใชใหสอดคลองตามวัตถุประสงค  ๕ ประการของ

การปฏิบัติศาสนกิจของนิสิต  ไดแก  ๑)  เพื่อเผยแผพระพุทธศาสนา  ๒)  เพื่อการสนองงานใน

กิจการคณะสงฆ  ๓)  เพื่อพัฒนานิสิตใหมีคุณสมบัติที่พึงประสงค  ๔)  เพื่อสงเคราะหประชาชน  

๕)  เพื่อสนองนโยบายและงานตามพันธกิจของมหาวิทยาลัย  และเปนแนวทางในการพัฒนาระบบ

การศึกษาของมหาวิทยาลัย  สืบตอไป 

 ๕.๓.๒  ขอเสนอแนะตอการทําวิจัยในคร้ังตอไป 

  ๑)  ควรมีการศึกษา  ความรูเกี่ยวกับสุญญตาในพระพุทธศาสนาเถรวาทในบริบท

ของขันธ  ๕  และปฏิจจสมุปบาท ของนิสิตมหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัยในวิทยาเขต

อ่ืน ๆ  นอกเหนือจาก  สวนกลาง  เพื่อสรางความเชื่อมั่นของผลงานวิจัยใหชัดเจนขึ้น 

  ๒)  ทําการวิจัยเชิงทดลอง (Experimental  research) เกี่ยวกับสุญญตาใน

พระพุทธศาสนาเถรวาท  ซึ่งเปนผลมาจากการกระทํา (Treatment) โดยมีการควบคุมตัวแปรตาง ๆ  

ใหเปนไปตามวัตถุประสงคที่กําหนดไว 

  

 
 



บรรณานุกรม 

๑.  ภาษาไทย : 

 ก.  ขอมูลปฐมภูมิ 

กรมการศาสนา  กระทรวงศึกษาธิการ. พระไตรปฎกภาษาไทยฉบับหลวง.พิมพคร้ังที่  ๓. 

 กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพการศาสนา, ๒๕๒๑. 

_________.พระไตรปฎกฉบับสังคายนาในพระบรมราชูปถัมภ  พุทธศักราช  ๒๕๓๐. 

 กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพการศาสนา, ๒๕๓๐. 

มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย. พระไตรปฎกภาษาบาล ี ฉบับมหาจุฬาเตปฏกํ, ๒๕๐๐. 

 กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๐๐.  

_________.พระไตรปฎกภาษาไทย  ฉบับมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย. 

     กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๓๙. 

_________.พระไตรปฎกแกนธรรม  ฉบับมหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย 

พระสุตตันตปฎก  เลม  ๑. กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, 

๒๕๕๑. 

_________.พระไตรปฎกแกนธรรม  ฉบับมหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย 

พระสุตตันตปฎก  เลม  ๒. กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, 

๒๕๕๑. 

_________.พระไตรปฎกแกนธรรม  ฉบับมหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย 

พระสุตตันตปฎก  เลม  ๔. กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, 

๒๕๕๑. 

_________.พระไตรปฎกแกนธรรม  ฉบับมหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย   

 พระอภิธรรมปฎก. กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย,  

 ๒๕๕๑. 

มหามกุฏราชวิทยาลัย. พระอภิธรรมปฎกเลม  ๑-๗  และอรรถกถาแปล. พิมพคร้ังที่  ๔. 

 กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพมหามกุฏราชวิทยาลัย, ๒๕๔๓. 

_________.พระไตรปฎกและอรรถกถาแปล  ฉลองพระชนมายุ  ๙๐  พรรษา  สมเด็จพระญาณสังวร 

สมเด็จพระสังฆราช  สกลมหาสังฆปริณายก (สุวฑฺฒนมหาเถร), ๒๕๔๖. นครปฐม : 

โรงพิมพมหามกุฏราชวิทยาลัย, ๒๕๔๖. 



  
 

๑๔๕ 

ข.  ขอมูลทุติยภูมิ 

(๑)  หนังสือ : 

กัลยา  วานิชยบัญชา. การวิเคราะหสถิติ : สถิติสําหรับการบริหารและวิจัย.พิมพคร้ังที่  ๑๒. 

 กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพแหงจุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย, ๒๕๕๓. 

_________.การใช  SPSS  for  Windows  ในการวิเคราะหขอมูล.พิมพคร้ังที่  ๑๖. : 

 กรุงเทพมหานคร : บริษัท  ธรรมสาร  จํากัด, ๒๕๕๓. 

กลมรัตน  หลาสุวงษ. จิตวิทยาสังคม. กรุงเทพมหานคร : มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ, ๒๕๒๗. 

จรรยา  สุวรรณทัต. จิตวิทยาและจิตวิทยาพัฒนาการ. กรุงเทพมหานคร : สํานักพิมพพัฒนาศึกษา, 

 ๒๕๔๗.    

จิราภา  เต็งไตรรัตน  และคณะ.  จิตวิทยาท่ัวไป. พิมพคร้ังที่  ๒.  กรุงเทพมหานคร  :   

 มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร, ๒๕๔๓. 

จําเนียร  ชวงโชติ . จิตวิทยาการเรียนรู. พิมพคร้ังที่ ๓. กรุงเทพมหานคร : มหาวิทยาลัยรามคําแหง, 

 ๒๕๑๕. 

จําลอง  สารพัดนึก. พจนานุกรม  บาลี-ไทย.พิมพคร้ังที่  ๕.กรุงเทพมหานคร : เรืองปญญา, ๒๕๔๘. 

ฉัตรศิริ  ปยะพิมลสิทธิ์. การใช  SPSS  for  Window  เพื่อการวิเคราะหขอมูล. ภาควิชาการประเมิน 

 ผลและวิจัย  คณะศึกษาศาสตร  มหาวิทยาลัยทักษิณ, ๒๕๔๘. 

ณรงค  สมพงษ. เศรษฐศาสตรการเมือง. กรุงเทพมหานคร : อัมรินทรบุคเซ็นเตอร, ๒๕๔๓. 

ณรงค  เส็งประชา. มนุษยกับสังคม. พิมพคร้ังที่  ๔. กรุงเทพมหานคร : โอ.เอส. พร้ินทต้ิง  เฮาส, 

 ๒๕๔๐. 

เติมศักด์ิ  คทวณิช.  จิตวิทยาท่ัวไป. กรุงเทพมหานคร : ส.เอเชียเพลส, ๒๕๔๗. 

ถวิล  ธาราโภชน  และศรัณย  ดําริสุข. จิตวิทยาท่ัวไป. พิมพคร้ังที่  ๔. กรุงเทพมหานคร :  

 ทิพยวิสุทธิ์, ๒๕๔๘. 

ธนวดี  บุญลือ, มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช  สาขาประวัติศาสตร  เอกสารการสอนชุด 

 วิชาการสื่อสาร  หนวยท่ี  ๑-๘. พิมพคร้ังที่  ๒. นนทบุรี : มหาวิทยาลัยสุโขทัย- 

 ธรรมาธิราช, ๒๕๓๕. 

นพมาศ  ธีรเวคิน. จิตวิทยาสังคมกับชีวิต. พิมพคร้ังที่  ๒.กรุงเทพมหานคร : ศูนยหนังสือ  มธ. ,  

 ๒๕๓๙. 

บุญธรรม  กิจปรีดาบริสุทธิ์, ศาสตราจารยเกียรติคุณ. ระเบียบวิธีวิจัยทางสังคมศาสตร.  

 พิมพคร้ังที่  ๙. กรุงเทพมหานคร : จามจุรีโปรดักท, ๒๕๔๖. 



  
 

๑๔๖ 

 

ปาริชาติ  สถาปตานนท. ระเบียบวิธีการวิจัยสื่อสาร.กรุงเทพมหานคร : สํานักพิมพแหงจุฬาลงกรณ 

 มหาวิทยาลัย, ๒๕๔๖. 

ประพิณ  วัฒนากิจ.  ระเบียบวิธีวิจัย : วิจัยสังคมศาสตร. กรุงเทพมหานคร : มปร., ๒๕๔๒. 

ปรียาพร  วงศอนุตรโรจน. จิตวิทยาการศึกษา. กรุงเทพมหานคร : บริษัทพิมพดี  จํากัด, ๒๕๔๓. 

พวงรัตน  ทวีรัตน. การสรางและพัฒนาแบบทดสอบผลสัมฤทธิ์. กรุงเทพมหานคร : สํานักทดสอบ 

 ทางการศึกษาและจิตวิทยา  มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ, ๒๕๓๐. 

เพราพรรณ  เปลี่ยนภู. จิตวิทยาการศึกษา. พิมพคร้ังที่  ๕. กรุงเทพมหานคร : มหาวิทยาลัยเทคโน- 

 โลยีพระจอมเกลาธนบุรี, ๒๕๔๒. 

เพ็ญแข  แสงแกว. การวิจัยทางสังคมศาสตร. พิมพคร้ังที่  ๓. กรุงเทพมหานคร : ศูนยหนังสือ  มธ.,  

 ๒๕๔๑. 

พิสนุ  ฟองศรี.  วิจัยทางการศึกษา. กรุงเทพมหานคร : เทียมฝาการพิมพ, ๒๕๔๗. 

พุทธทาสภิกขุ. สุญญตาธรรมฉบับรวมเลมสมบูรณ. กรุงเทพมหานคร : ธรรมสภา, ๒๕๓๕. 

พระธรรมกิตติวงศ (ทองดี  สุรเตโช  ป.ธ.๙, ราชบัณฑิต). คําวัด. กรุงเทพมหานคร :โรงพิมพ 

 เลี่ยงเชียง, ๒๕๔๘. 

พระธรรมโกศาจารย, (ประยูร  ธมฺมจิตฺโต). เปรียบเทียบแนวความคิดพุทธทาสกับซาตร.  

 พิมพคร้ังที่  ๖.กรุงเทพมหานคร : บริษัท  บุค  ไทม  จํากัด, ๒๕๕๑. 

พระธรรมปฎก, (ป.อ.ปยุตฺโต). พุทธธรรม (ฉบับเดิม). พิมพคร้ังที่  ๑๑. กรุงเทพมหานคร : 

 สํานักพิมพ  ดวงแกว, ๒๕๔๔. 

_________.พุทธธรรม. (ฉบับปรับปรุงและขยายความ). พิมพคร้ังที่  ๑๕. 

 กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพ  บริษัท  สหธรรมิก  จํากัด, ๒๕๕๒. 

_________.พจนานุกรมพุทธศาสน  ฉบับประมวลศัพท. พิมพคร้ังที่  ๑๑. 

 กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๔๖. 

_________.พจนานุกรมพุทธศาสน  ฉบับประมวลศัพท  (ชําระ-เพิ่มเติม  ชวงที่  ๑).พิมพคร้ังที่ 

 ๑๒. กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๕๑. 

_________.พจนานุกรมพุทธศาสตร  ฉบับประมวลธรรม. พิมพคร้ังที่  ๑๒. 

 กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๔๖. 

พระธัมมปาลมหาเถระ. ปรมัตถมัญชุสา  วิสุทธิมัคคมหาฎีกา  ภาค  ๓. แปลโดยนายสิริ เพ็ชรไชย. 

 กรุงเทพมหานคร : บริษัท  ธนาเพรส  แอนด  กราฟฟค จํากัด, ๒๕๔๕. 

 



  
 

๑๔๗ 

พระนววิมลเถระ. อภิธัมมัตถสังคหฎีกา. ฉบับมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย. กรุงเทพมหานคร : 

 โรงพิมพวิญญาณ, ๒๕๔๒. 

พระพุทธโฆสะ. คัมภีรวิสุทธิมรรค. แปลและเรียบเรียงโดยสมเด็จพระพุฒาจารย (อาจ  อาสภ- 

 มหาเถร). พิมพคร้ังที่  ๔. กรุงเทพมหานคร : บริษัท ประยูรวงศพร้ินต้ิง  จํากัด, ๒๕๔๖. 

_________.พระคัมภีรสัมโมหวิโนทนี  อรรถกถาพระวิภังคปกรณแปล  เลม  ๑. พิมพโดยเสด็จ 

 พระราชกุศลงานพระเมรุพระศพสมเด็จพระสังฆราชญาโณทยมหาเถระ 

 วัดสระเกศราชวรมหาวิหาร, ๒๕๐๘. 

พระมหานิยม  อุตฺตโม. หลักสูตรยอบาลีไวยากรณ. กรุงเทพมหานคร : เลี่ยงเชียง, ๒๕๒๓. 

พระมหาสมปอง  มุทิโต. คัมภีรอภิธานวรรณนา. พิมพคร้ังที่  ๒. กรุงเทพมหานคร : 

 ประยูรวงศ  พร้ินทต้ิง  จํากัด, ๒๕๔๗. 

พระวิสุทธาจารมหาเถระ. ธาตวัตถสังคหปาฐนิสสยะ. แปลโดย  พระราชปริยัติโมลี (อุปสโม).  

 กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๓๕. 

พระสัทธัมมโชติกะ  ธัมมาจริยะ. ปรมัตถโชติกะ  ปริจเฉทท่ี  ๑-๒-๖  จิต  เจตสิก  รูป  นิพพาน 

 หลักสูตรชั้น  จูฬอาภิธรรมิกะตรี. กรุงเทพมหานคร : หจก. ทิพยวิสุทธิ์, ๒๕๕๓. 

พระสัทธัมมโชติกะ. ปรมัตถโชติกะ  มหาอภิธัมมัตถสังคหฎีกา ปริจเฉทท่ี  ๕  เลม  ๑.พิมพคร้ัง 

 ที่  ๕.กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพทิพยวิสุทธิ์การพิมพ, ๒๕๔๐. 

_________.ปรมัตถโชติกะ  ปฏิจจสมุปบาททีปนี. พิมพคร้ังที่  ๔. กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพ 

 มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๓๘. 

_________.ปรมัตถโชติกะ  ปริจเฉทท่ี  ๑-๒-๖. พิมพคร้ังที่  ๙. กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพ      

 ทิพยวิสุทธิ์การพิมพ, ๒๕๔๓. 

_________.ปรมัตถโชติกะมหาอภิธัมมัตถสังคหฎีกา  ปริจเฉทท่ี  ๕  เลม  ๒. 

 กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพทิพยวิสุทธิ์การพิมพ, ๒๕๓๙. 

_________.มาติกาโชติกะ ธัมมสังคณีสรูปตถนิสสยะ. กรุงเทพมหานคร : สนองการพิมพ, 

 ๒๕๓๕. 

พระสมุทร  ถาวรธมฺโม  ผศ.ดร., พระมหาสุทัศน   ติสฺสรวาที, พระมหาสุเทพ  สุปณฺฑิโต. 

 คูมือนิสิตระดับปริญญาตรี  ปการศึกษา  ๒๕๕๒. กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพ 

 มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๕๒. 

พระอนุรุทธเถระ, พระญาณธชะ.อภิธัมมัตถสังคหะและปรมัตถทีปนี. แปลโดยพระคันธสาราภิวงศ. 

 กรุงเทพมหานคร : หางหุนสวนจํากัดไทยรายวันกราฟฟคเพลท, ๒๕๔๖. 

 



  
 

๑๔๘ 

พระอนุรุทธาจารย. อภิธัมมัตถสังคหะปริจเฉทท่ี  ๑  จิตตสังคหะ  เรียบเรียงโดย  พระมหาชินวัฒน 
 จกฺกวโร. กรุงเทพมหานคร : สํานักงานอภิธรรมหาวิทยาลัยแหงประเทศไทย  

 วัดระฆังโฆสิตารามวรมหาวิหาร (คณะ๗), ๒๕๕๒. 
พระอนุรุทธเถระ, พระสุมังคลสามิ. อภิธัมมัตถสังคหบาลีและอภิธัมมัตถวิภาวินีฎีกา. พิมพคร้ัง 

 ที่  ๖. กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพมหามกุฏราชวิทยาลัย, ๒๕๓๙. 

พระอุปติสสเถระ. วิมุตติมรรค. แปลโดยพระเมธีธรรมาภรณ (ประยูร  ธมฺมจิตฺโต) และคณะ.  

 พิมพคร้ังที่  ๒. กรุงเทพมหานคร : สํานักพิมพศยาม  บริษัทเคล็ดไทย  จํากัด, ๒๕๓๘. 

พจนานุกรมฉบับราชบัณฑิตยสถาน. กรุงเทพมหานคร : นานมีบุคสพับลิเคชั่น,๒๕๔๒. 

วัชระ  งามจิตรเจริญ. พุทธศาสนาเถรวาท. พิมพคร้ังที่  ๒. กรุงเทพมหานคร : สํานักพิมพ- 

มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร, ๒๕๕๒. 

พันตรี  ป. หลงสมบุญ, (ประยุทธ  หลงสมบุญ). พจนานุกรม  มคธ-ไทย. พิมพคร้ังที่  ๒.  

 กรุงเทพมหานคร : รานเรืองปญญา, ๒๕๔๐. 

พัชนี  วรกวินสุณีย. จิตวิทยาสังคม. กรุงเทพมหานคร : ภาควิชาจิตวิทยาและการแนะแนว  

 คณะวิชาครุศาสตร  วิทยาลัยครูจันทรเกษม, ๒๕๑๔. 

มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย. วิสุทธิมรรคปกรณ  ภาค  ๒  ฉบับมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย. 

 กรุงเทพมหานคร : สํานักคนควาทางวิญญาณ, ๒๕๓๙. 

_________.๕๐  ปอุดมศึกษามหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย. กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพ 

 มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๔๐. 

มหามกุฎราชวิทยาลัย  ในพระบรมราชูปถัมป, อภิธานปฺปทีปกา  และ  อภิธานปฺปทีปกาสูจิ. 

 กรุงเทพมหานคร : มหามกุฎราชวิทยาลัย, ๒๕๓๕. 

เริงชัย  หมื่นชนะ. จิตวิทยาพื้นฐาน. กรุงเทพมหานคร : จรัญสนิทวงศการพิมพ  จํากัด, ๒๕๕๒. 

รัจนี  นพเกตุ. การรับรู. กรุงเทพมหานคร : สํานักพิมพประกายพรึก, ๒๕๔๐. 

ลักขณา  สริวัฒน.  จิตวิทยาในชีวิตประจําวัน.  กรุงเทพมหานคร : โอ.เอส. พร้ินต้ิง  เฮาส, ๒๕๔๔. 

วารินทร  สายโอบเอ้ือ. จิตวิทยาการศึกษา.  กรุงเทพมหานคร : สถานสงเคราะหหญิงปากเกร็ด, 

 ๒๕๒๒. 

วารีญา  ภวภูตานนท  ณ  มหาสารคาม. จิตวิทยาพุทธศาสนา. กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพ 

 มหามกุฎราชวิทยาลัย, ๒๕๒๕. 

วิภาพร  มาพบสุข. จิตวิทยาท่ัวไป. กรุงเทพมหานคร : สํานักพิมพศูนยสงเสริมวิชาการ, ๒๕๔๐. 

วไลพร  ภวภูตานนท  ณ  มหาสารคาม. จิตวิทยาพุทธศาสนา. กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพ 

 มหาวิทยาลัยมหิดล, ๒๕๔๑. 



  
 

๑๔๙ 

พิสนุ  ฟองศรี. วิจัยทางการศึกษา. กรุงเทพมหานคร : เทียมฝาการพิมพ, ๒๕๔๗. 

สถิต  วงศสวรรค. จิตวิทยาสังคม. กรุงเทพมหานคร : บํารุงสาสน, ๒๕๒๕. 

สิทธิโชค  วรานุสันติกุล.  จิตวิทยาการบริหารองคการ. กรุงเทพมหานคร : อักษรบัณฑิต, ๒๕๓๐. 
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๑๖๘ 

แบบสอบถามเพื่อการวิจัย 

 

เร่ือง 

 

การศึกษาความรู ความเขาใจเกี่ยวกับสุญญตาในพระพุทธศาสนาเถรวาท  

: กรณีศึกษานิสิตมหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย 

 

คําชี้แจง 

แบบสอบถามฉบับน้ี มีจุดมุงหมายเพื่อที่จะทราบขอมูลที่เกี่ยวของกับ นิสิตผูกําลังศึกษา

ระดับปริญญาตรี ชั้นปที่ ๔  การปฏิสัมพันธ  และความรูเกี่ยวกับสุญญตาในพระพุทธศาสนาเถร

วาทในบริบทของขันธ ๕ และปฏิจจสมุปบาท เพื่อนําผลการศึกษาคร้ังน้ีไปใชเปนแนวทางในการ

จัดการศึกษาและเผยแพรหลักธรรม ของมหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย  สวนกลาง  

เพื่อใหสอดคลองกับขอบังคับของมหาวิทยาลัย วาดวย การปฏิบัติศาสนกิจ  ขอมูลทุกอยางจะไมมี

การเผยแพรเปนรายบุคคล หรือไมมีการระบุชื่อผูใดเลย จะใชผลเพื่อการศึกษาเทาน้ัน 

แบบสอบถามมีทั้งหมด ๓ ตอน 

ตอนที่ ๑   ขอมูลทั่วไปของนิสิตผูตอบแบบสอบถาม จํานวน ๗ ขอ 

ตอนที่ ๒  การปฏิสัมพันธ  จํานวน ๓๐ ขอ 

ตอนที่ ๓  ความรูเกี่ยวกับสุญญตาในพระพุทธศาสนาเถรวาทในบริบทของขันธ ๕ 

                 และปฏิจจสมุปบาท จํานวน ๔๐ ขอ 

 

ผูวิจัยใครขอความรวมมือจากนิสิตในการตอบแบบสอบถามทุกขอ ขอใหทานไดแสดง

ความคิดเห็นใหตรงกับความเปนจริงของทานมากท่ีสุด โปรดตอบใหครบทุกขอ และขอขอบคุณ

นิสิตทุกรูปที่ใหความรวมมือในการตอบแบบสอบถามเปนอยางดี 

 

 

 

          พระดนัย  ธมฺมาราโม 

                      นิสิตระดับปริญญาโท 

                   สาขาวิชาชีวิตและความตาย 

บัณฑิตวิทยาลัย มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย 



  
 

๑๖๙ 

        สําหรับผูวิจัย 1-3 [   ] [   ] [   ] 

ตอนท่ี ๑ ขอมูลท่ัวไปของนิสิตผูตอบแบบสอบถาม 

คําชี้แจง โปรดใสเคร่ืองหมาย   ลงใน  หนาขอความ หรือเติมขอความท่ีตรงกับความเปนจริง  

 

 สําหรับผูวิจัย 

๑.  สถานภาพ      ภิกษุ    สามเณร 4 [    ] 

  

๒.  อายุ  

  ต่ํากวา  ๒๐ ป     ๒๐-๓๐ ป   

  ๓๑-๔๐ ป     สูงกวา  ๔๐ ป 

 

5 [    ]  

๓. จํานวนป บรรพชา/อุปสมบท (พรรษา) 

 

                   ๑ - ๕ ป         ๖ - ๑๐ ป             ๑๐ ปขึ้นไป 

 

6 [    ] 

๔. ผลการศึกษา (เกรดเฉล่ียสะสม)  

 

  ต่ํากวา  ๒.๐๐    

  มากกวา ๒.๐๐ แตนอยกวา ๒.๕๐  

  มากกวา ๒.๕๐ แตนอยกวา ๓.๐๐  

  มากกวา ๓.๐๐ แตนอยกวา  ๓.๕๐ 

  มากกวา ๓.๕๐ 

 

7 [    ] 

๕.คณะที่สังกัด 

  คณะพุทธศาสตร  

  คณะครุศาสตร 

  คณะมนุษยศาสตร  

  คณะสังคมศาสตร 

 

 

 

8 [    ] 

 

  



  
 

๑๗๐ 

 สําหรับผูวิจัย 

๖.ทานเรียนรูธรรมจากวิธีใดบาง (ตอบไดมากกวา ๑ ขอ) 

 

   ส่ือวิทยุ    

  เอกสารธรรมะ 

   พระไตรปฎก   

  การสนทนาธรรมกับเพ่ือนๆ 

   การเขาขอคําปรึกษาจากพระสงฆ 

 

9-13 

 

[    ] 

[    ] 

[    ] 

[    ] 

[    ] 

๗.ทานเคยมีประสบการณการปฏบิัติธรรมเหลานี้ในขอใดบาง 

    (ตอบไดมากกวา ๑ ขอ) 

 

   ปฏิบัติธรรมที่วัดทุก เชา-เย็น โดยการนั่งสมาธิ   

   ปฏิบัติธรรมโดยการสวดมนตทุกวัน     

  ปฏิบัติธรรมเฉพาะวันหยุด 

  เขารวมปฏิบตัิธรรมในโอกาสตางๆ 

  ปฏิบัติธรรมเฉพาะวันพระ 

 

14-18 

 

 

[    ] 

[    ] 

[    ] 

[    ] 

[    ] 

 

 

ตอนท่ี ๒ การปฏิสัมพันธ 

คําชี้แจง ขอใหทานอานขอความแตละขออยางละเอียด แลวตอบคําถามโดยทําเคร่ืองหมาย   ลง

ในชองระดับความคิดเห็นที่ตรงกับความคิดเห็น/พฤติกรรม ของทานมากที่สุดเพียงคําตอบเดียว   

ในขอคําตอบแตละขอมีความหมายดังน้ี 

  มากท่ีสุด  หมายถึง ขอความน้ันตรงกับความคิดเห็น/พฤติกรรม ของทานในระดับมากที่สุด 

  มาก      หมายถึง ขอความน้ันตรงกับความคิดเห็น/พฤติกรรม ของทานในระดับมาก 

  ปานกลาง หมายถึง ขอความน้ันตรงกับความคิดเห็น/พฤติกรรม ของทานในระดับปานกลาง 

  นอย      หมายถึง ขอความน้ันตรงกับความคิดเห็น/พฤติกรรม ของทานในระดับนอย 

  นอยท่ีสุด  หมายถึง ขอความน้ันตรงกับความคิดเห็น/พฤติกรรม ของทานในระดับนอยที่สุด 

 

           

 



  
 

๑๗๑ 

  สําหรับผูวิจัย 

ขอ การปฏิสัมพันธ 

ระดับความคิดเห็น  

มาก 

ท่ีสุด 

มาก ปาน 

กลาง 

นอย นอย 

ท่ีสุด 

 

    ปฏิสัมพันธระหวางนิสิตกบัผูปกครอง       

๑ ผูปกครองไมไววางใจนิสิตมากนัก 
     19 [    ] 

 

๒ 
เม่ือนสิิตมีปญหาเกิดขึ้น ผูปกครองจะดูแลเอาใจใส

เปนพิเศษ 

     20 [    ] 

 

๓ 
หากวา  นิ สิตไดกระทําความผิดตอบุคคลใด 

ผูปกครองวากลาวทันที 

     21 [    ] 

 

๔ 
ส่ิงที่ สําคัญที่สุดสําหรับผูปกครอง  คือ การฝก

ควบคุมอารมณของตนเอง 

     22 [    ] 

 

๕ 
ผูปกครองแนะนํานิสิตในทุกๆเรื่อง  เพ่ือปองกัน

ความผิดพลาดที่จะเกิดขึ้นแกนิสิต 

     23 [    ] 

 

๖ 
ในบางครั้ง  ผูปกครองควรที่จะใช อํานาจการ

ปกครองใหนอยที่สุดกับนิสิต 

     24 [    ] 

 

๗ ผูปกครองรับฟงความคิดเห็นของนิสิตอยูเสมอ ๆ      25 [    ] 

๘ ผูปกครองจําตองรูจักผอนส้ันผอนยาวกับนิสิต 
     26 [    ] 

 

๙ 
ผูปกครองใหความเทาเทียมกันแกนิสิตทุกองคที่

อยูภายในวัด 

     27 [    ] 

 

๑๐ ผูปกครองเปนผูมีเมตตา กรุณา 
     28 [    ] 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



  
 

๑๗๒ 

  สําหรับผูวิจัย 

ขอ การปฏิสัมพันธ 

ระดับความคิดเห็น  

มาก 

ท่ีสุด 

มาก ปาน 

กลาง 

นอย นอย 

ท่ีสุด 

 

    ปฏิสัมพันธระหวางนิสิตกบัอาจารย       

๑๑ นิสิตเดินอยางสุภาพ สํารวม เม่ือพบกับอาจารย 
     29 [    ] 

 

๑๒ 
นิสิตแสดงความเคารพอาจารยเฉพาะเวลาที่อยูใน

หองเรียนเทานั้น 

     30 [    ] 

 

๑๓ 
นิสิตสงงานไมตรงเวลาจึงพูดจาขอโทษและ

ยอมรับผิดตออาจารย 

     31 [    ] 

 

๑๔ 

นิสิตไมไปเย่ียมอาจารย ในขณะที่ทานกําลังนอน

ปวยหนักอยูที่โรงพยาบาล เพราะเกรงวาจะเปน

การรบกวนทาน 

     32 [    ] 

 

๑๕ 
นิสิตตองพูดคุยกับอาจารย ดวยหนาตาที่ย้ิมแยม 

แจมใส 

     33 [    ] 

 

๑๖ 
นิสิตที่เรียนเกงอยูแลว ไมจําเปนตองเขาหองเรียน 

สามารถอานเองได 

     34 [    ] 

 

๑๗ นิสิตพึงคอยอยูรับใชใกลชิดตออาจารย 
     35 [    ] 

 

๑๘ 
นิสิตจะตองขานตอบรับอาจารยดวยคําสุภาพ

ออนโยน 

     36 [    ] 

 

๑๙ 
นิสิตเช่ือฟงเคารพอาจารยเม่ืออาจารยเขามาภายใน

หอง 

     37 [    ] 

 

๒๐ 
อาจารยบอกศิลปวิทยาใหโดยส้ินเชิง ไมปดบัง   

อําพราง 

     38 [    ] 

 

 

 

 

 

 

 



  
 

๑๗๓ 

  สําหรับผูวิจัย 

ขอ การปฏิสัมพันธ 

ระดับความคิดเห็น  

มาก 

ท่ีสุด 

มาก ปาน 

กลาง 

นอย นอย 

ท่ีสุด 

 

    ปฏิสัมพันธระหวางนิสิตกบัเพือ่น       

๒๑ นิสิตมีความเอาใจใสขณะทีเ่พ่ือนพูด 
     39 [    ] 

 

๒๒ 

ถา ย่ิงหยอกลอถึงปมดอยของกันและกันมาก

เทาใด   ความสนิทสนมกันก็จะมีเ พ่ิมมากขึ้น

เทานั้น 

     40 [    ] 

 

๒๓ นิสิตพึงปฏบิัติตอเพ่ือน ดวยความสุภาพ ออนโยน 
     41 [    ] 

 

๒๔ 
ในความเปนจริงนั้น ถึงแมวาจะเปนเพ่ือนกัน ก็ไม

สามารถตัดสินใจแทนกัน  

     42 [    ] 

 

๒๕ นิสิตพึงชวยเหลือเพ่ือนตามสมควรแกเหตุปจจัย 
     43 [    ] 

 

๒๖ นิสิตกลาวช่ืนชมเพ่ือนๆเพราะเปนมารยาทที่ด ี
     44 [    ] 

 

๒๗ 
พยายามอยาชมเชยเพ่ือน  เพราะจะทําใหเขาเปนผู

ประมาท 

     45 [    ] 

  

๒๘ นิสิตหามไมใหเพ่ือนทําความช่ัว ใหทําแตความด ี
     46 [    ] 

 

๒๙ ความเปนเพ่ือนสามารถรูไดเม่ือตนเองเดือดรอน 
     47 [    ] 

 

๓๐ 
ไมพูดโตเถียงแทนเพ่ือน เพราะจะทําใหเขาทราบ

วาเราเขาขางกัน 

     48 [    ] 

 

 

 

 

 

 



  
 

๑๗๔ 

ตอนท่ี ๓  ความรู ความเขาใจเกี่ยวกับสุญญตาในพระพุทธศาสนาเถรวาทในบริบทของขันธ ๕ 

และปฏิจจสมุปบาท 

คําชี้แจง แบบสอบถามน้ีเปนคําถามเกี่ยวกับความรูเกี่ยวกับสุญญตาในพระพุทธศาสนาเถรวาทใน

บริบทของขันธ ๕ และปฏิจจสมุปบาท โปรดใสเคร่ืองหมาย   ลงในชองวางที่ทานเห็นวา ถูกตอง

ท่ีสุดเพียงคําตอบเดียวในแตละคําถาม โดยคําตอบมี ๓ ตัวเลือก ดังน้ี 

 ใช   หมายถึง  ทานเห็นวาขอความในขอน้ันถูกตอง  

 ไมใช      หมายถึง  ทานเห็นวาขอความในขอน้ันผิด 

 ไมทราบ  หมายถึง  ทานไมทราบหรือไมรู หรือรูไมจริงวาขอน้ันถูกหรือผิด 

 

     สําหรับผูวิจัย 

ขอ ขอความ ใช ไมใช ไมทราบ  

ขันธ ๕     

๑ 
พระผูมีพระภาคเจาทรงตรัสวา ขันธ ๕ ไมใชของเรา 

ไมใชเรา ไมใชตัวตนของเรา 

   49 [    ] 

 

๒ 

พระสูตร   สุญญ กถา  ว าด วยค วามว าง  ใ นพร ะ

สุตตันตปฎก ขุททกนิกาย ปฏิสัมภิทามรรค พระผูมี

พระภาคเจาตรัสคําวา“โลก” ในความหมายของขันธ ๕ 

   50 [    ] 

 

๓ 

ในพระสูตร  สุญญกถา  วาดวยความวาง นั้น  พระผูมี

พระภาคเจาตรัสวา  ขันธ ๕ วางจากอัตตาและจากส่ิงที่

เนื่องดวยอัตตา  ซ่ึงคําวา “วางจากอัตตา” ในที่นี้คือ วาง

จากความถือม่ันมองเห็นขันธ  ๕  อยางใดอยางหนึ่ง

หรือทั้งหมดเปนอัตตา หรือเห็นขันธ ๕ เปนอนัตตา 

   51 [    ] 

 

๔ 

ในพระสูตร  สุญญกถา  วาดวยความวาง นั้น  พระผูมี

พระภาคเจาตรัสวา  ขันธ ๕ วางจากอัตตาและจากส่ิงที่

เนื่องดวยอัตตา  ซ่ึงคําวา “ส่ิงที่เนื่องดวยอัตตา”ในที่นี้ 

หมายถึง กระบวนการเกิดเวทนา  อันไดแก จักขุ  รูป  

จักขุวิญญาณ  จักขุสัมผัส  และสุขเวทนา  ทุกขเวทนา  

หรืออทุกขมสุขเวทนาที่เกิดขึ้น เพราะจักขุสัมผัสเปน

ปจจัย 

   52 [    ] 

 

 

 

 



  
 

๑๗๕ 

     สําหรับผูวิจัย 

ขอ ขอความ ใช ไมใช ไมทราบ  

ขันธ ๕     

๕ 

ในพระสูตร  สุญญกถา  วาดวยความวาง นั้น  พระผูมี

พระภาคเจาไดตรัสวา อายตนะภายในมี ตา เปนตน และ

อายตนะภายนอกมี รูป เปนตน เม่ืออายตนะภายในและ

อายตนะภายนอกกระทบกัน เกิดความรูทางตา เรียก

จักขุวิญญาณ 

   53 [    ] 

 

๖ 
จักขุสัมผัส  หมายถึง  อาการที่  ตา เห็น รูป  เรียกวา

จักขุวิญญาณ 

   54 [    ] 

 

๗ 
จักขุสัมผัสเปนปจจัยใหเกิดเวทนา อันไดแก สุขเวทนา  

ทุกขเวทนา  อทุกขมสุขเวทนา   

   55 [    ] 

 

๘ 

สุขเวทนา  ทุกขเวทนา  และอทุกขมสุขเวทนา ซ่ึงกลาว

ไดวา  เวทนาทั้งสามอยางนี้เปนของเรา เปนอัตตาที่

เที่ยงแทถาวร 

   56 [    ] 

 

๙ 

ความวางขั้นสูงสุดของความวางทั้งปวง  หมายถึง การ

ที่บุคคลผูมีสัมปชัญญะทําความเปนไปแหงกิเลสทั้งปวง

ใหส้ินไปดวยอรหัตตมรรค 

   57 [    ] 

 

๑๐ 

เม่ือรูตามความเปนจริงเก่ียวกับ ขันธ ๕ แลว ทําให

ทราบวา รางกายนี้ไมใชตัวตน สัตว บุคคล เรา เขา ละ

ความยึด ม่ันถือ ม่ัน  ไมหลงไปตามอํานาจความ

แปรปรวนของเบญจขันธ 

   58 [    ] 

 

๑๑ 

พระสูตรจูฬสุญญตสูตร วาดวยสุญญตา สูตรเล็ก นั้น     

เปนพระสูตรที่แสดงถึงวิธีการทําจิตใหตั้งม่ันเปน

สมาธิ ดังนั้น สมาธิในวิปสสนาที่ใหถึงความหลุดพน

ดวยกําหนดอนัตตลักษณะ เรียก สุญญตสมาธิ 

   59 [    ] 

 

๑๒ 

สุญญตนิพพาน เปนสภาวะที่สูญส้ินจากกิเลสและขันธ 

๕ ไมมีอะไรเหลืออยูแลว  ซ่ึงเปนผลเกิดจากการทํา

สมาธิที่เรียกวา สุญญตสมาธิ   

   60 [    ] 

 

 

 

 

 



  
 

๑๗๖ 

     สําหรับผูวิจัย 

ขอ ขอความ ใช ไมใช ไมทราบ  

ขันธ ๕     

๑๓ 
“สังขารทั้งปวงไมเที่ยง เปนทุกข เปนอนัตตา” คําวา 

สังขารทั้งปวง ในที่นี้ หมายถึง ขันธ ๕ ซ่ึงเปนตัวทุกข 

   61 [    ] 

 

๑๔ 

ความเห็นผิดที่วาขันธ ๕ มีตัวตนนั้น มีอาการเกิดขึ้น

ในใจ คือ เห็นวาจะเลือกเอาไดตามปรารถนา เชน สุข

เกิดขึ้น ก็ขอวาจงเปนอยางนี้   ทุกขเกิดขึ้น ก็ขอวาอยา

เปนเชนนี้ 

   62 [    ] 

 

๑๕ 

พระพุทธศาสนากลาววา  จิตมีองคประกอบเปน

กระแสอายตนะ เม่ือแยกแตละสวนออกแลวจิตก็มิไดมี

เหลือทิ้งใหเห็นเปนตัวตนแกนสาร 

   63 [    ] 

 

๑๖ 

จิตเกิดจากเหตุใกลไดแก   วัตถุรูป  อายตนะ และ

มนสิการ  การกระทบกันของเหตุใกลทั้งสามนี้ทําให

เกิดอาการทํางานและการปรากฎของจิต 

   64 [    ] 

 

๑๗ 

สังขารจากขันธ  ๕  ที่เกิดจากส่ิงเราภายนอกกระทบ

กับอายตนะภายใน  และเกิดการรับรู  การเขาใจ  การ

ตีความ  การตัดสินใจ  ซ่ึงแสดงผลออกเปนการกระทํา

และพฤติกรรมที่เกิดขึ้นมักตอบสนองตอเหตุการณที่

เกิดขึ้นในปจจุบัน 

   65 [    ] 

 

๑๘ 

บุคคลผู  ไมรู ชัดขันธ  ๕  คือ  รูป  เวทนา  สัญญา  

สังขาร  และวิญญาณ  ที่มีความเกิดขึ้นเปนธรรมดาและ

มีความเส่ือมไปเปนธรรมดาตามความเปนจริง  ฉันใด  

บุคคลผูนั้น ยอมช่ือวา เปนผูตกอยูในอวิชชา  ฉันนั้น 

   66 [    ] 

 

๑๙ 
ผูเพลิดเพลินในขันธ ๕ ช่ือวา เพลิดเพลินอยูในส่ิงที่

เปนทุกข ยอมไมหลุดพนไปไดจากทุกข 

   67 [    ] 

 

๒๐ 
ขันธ  ๕  ไดช่ือวา  อุปาทานขันธ  เพราะเปนที่ตั้งแหง

การยึดถือ 

   68 [    ] 

 

ปฏิจจสมุปบาท     

๒๑ 
ปฏิจจสมุปบาทและอริยสัจ ๔ เปนเรื่องเดียวกันเพราะ

แสดงเรื่องทุกข และการดับทุกข 

   69 [    ] 

 

 

 



  
 

๑๗๗ 

     สําหรับผูวิจัย 

ขอ ขอความ ใช ไมใช ไมทราบ  

ปฏิจจสมุปบาท     

๒๒ 

ปฏิจจสมุปบาท ตามนัยพระสูตร (สุตตันตภาชนียนัย) 

แสดงโดยธรรมาธิษฐาน คือ การอธิบายโดยใชปรมัตถ

สัจจะ คือขันธ ๕ ที่ดําเนินไปในกาลทั้ง ๓ 

   70 [    ] 

 

๒๓ 

การแสดงปฏิจจสมุปบาท โดยสมุทัยวาร คือ แสดง

ความเกิดแหงผลเพราะเกิดแหงเหตุ อุทาหรณวา เพราะ

อวิชชาเปนปจจัย จึงมีสังขาร เปนตน 

   71 [    ] 

 

๒๔ 

การแสดงปฏิจจสมุปบาท โดยนิโรธวาร แสดงความ

ดับแหงผล เพราะดับแหงเหตุ อุทาหรณวา เพราะ

อวิชชาดับ สังขารจึงดับ 

   72 [    ] 

 

๒๕ 

การอธิบายแบบปฏิจจสมุปบาทปกติ คือมี 

เหตุเดียว-ผลเดียว เชน อวิชชา เปนปจจัยแก สังขาร 

สังขาร เปนปจจัยแก วิญญาณ 

   73 [    ] 

 

๒๖ 

ในปฏิจจสมุปบาท อวิชชา และสังขาร เปนอดีตเหตุ 

วิญญาณ นามรูป สฬายตนะ ผัสสะ เวทนา เปนปจจุบัน

ผล ตัณหา อุปาทาน และกรรมภพ เปนปจจุบันเหตุ 

ทุกขทั้งหลายมีชาติเปนตน เปน อนาคตผล 

   74 [    ] 

 

๒๗ 
ปฏิจจสมุปบาทแสดงใหเห็นภาวะทั้ง ๓ นี้  ไดแก  

อนิจจตา  ทุกขตา  และอนัตตตา 

   75 [    ] 

 

๒๘ 
อวิชชา  ตัณหา  อุปาทาน  เปนกิเลส คือตัวสาเหตุ

ผลักดันใหคิดปรุงแตงการกระทําตางๆ เรียก กิเลสวัฏฏ 

   76 [    ] 

 

๒๙ 

สังขาร (กรรม) ภพ เปน กรรม  คือกระบวนการกระทํา

หรือกรรมทั้งหลายปรุงแตงชีวิตใหเปนไปตาง ๆ 

เรียกวา  กรรมวัฏฏ 

   77 [    ] 

 

๓๐ 

วิญญาณ  นามรูป  สฬายตนะ  ผัสสะ  เวทนา  เปน  

วิบาก  คือสภาพชีวิตที่เปนผลแหงการปรุงแตงของ

กรรม  และกลับเปนปจจัยเสริมสรางกิเลสตอไปไดอีก 

เรียกวา  วิปากวัฏฏ 

   

78 [    ] 

 

๓๑ 

กิเลสที่สืบเนื่องจากตัณหา  ไดแก  อุปาทาน ๔ อยาง 

คือ  กามุปาทาน  ทิฏุปาทาน  สีลัพพตุปาทาน และ           

อัตตวาทุปาทาน 

   79 [    ] 

 

 



  
 

๑๗๘ 

     สําหรับผูวิจัย 

ขอ ขอความ ใช ไมใช ไมทราบ  

ปฏิจจสมุปบาท     

๓๒ 

ความเขาใจในปฏิจจสมุปบาท เรียกวาเปนสัมมาทิฏฐิ 

หรือ เห็นถูกตองชนิดที่ เรียกวาเปนกลาง ๆ เรียก 

มัชเฌนธรรมเทศนา 

   80 [    ] 

 

๓๓ 

กระบวนธรรมของปฏิจจสมุปบาท หมุนเวียนเปน

วัฏฏะหรือวงจร  ไมมีจุดเริ่มตน  ไมมีจุดจบ  ไมมี

เบื้องตนเบื้องปลาย 

   81 [    ] 

 

๓๔ ผัสสะเปนเหตุเกิดแหงกรรม 
   82 [    ] 

 

๓๕ 

สังขารที่ เกิดขึ้นในปฏิจจสมุปบาท  เปนที่ เกิดของ

ลักษณะนิสัย  ทัศนคติ  ความชอบ  ไมชอบที่ เปน

บุคลิกพ้ืนฐานในจิตของแตละบุคคล 

   83 [    ] 

 

๓๖ 

สังขาร ในความหมายที่เปนผูกระทําหรือเปนตัวการ

ตองมีเจตนาหรือมีจิตใจ เปนตัวนําในการกระทํา  

สังขารในที่นี้เก่ียวของกับส่ิงมีชีวิตหรือมีใจครอง 

   84 [    ] 

 

๓๗ 

สังขารในปฏิจจสมุปบาท มีความหมายอยางเดียวกัน

กับสังขารในขันธ  ๕  และสังขารในไตรลักษณ ซ่ึง

หมายถึง การปรุงแตงใหเปนสังขตะขึ้น 

   85 [    ] 

 

๓๘ 
ขันธ ๕ เปนกระบวนการที่ดําเนนิไปตามกฎแหง 

ปฏิจจสมุปบาท 

   86 [    ] 

 

๓๙ 

สังขารในปฏิจจสมุปบาท มีการปรุงแตงเปนลักษณะ มี

ความพยายาม (เพ่ือกอปฏิสนธิ) เปนรส มีเจตนาเปน 

ปจจุปฏฐาน  มีอวิชชาเปนปทัฏฐาน 

   87 [    ] 

 

๔๐ 
ปุญญาภิสังขาร  อปุญญาภิสังขาร  และ 

อาเนญชาภิสังขาร จัดเปนสังขาร ๓ ในปฏิจจสมุปบาท 

   88 [    ] 

 

 

 

  ขอขอบคุณที่ใหความรวมมือในการตอบแบบสอบถาม 

 

 
 



 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
ภาคผนวก  ง 

คาดัชนีความสอดคลอง ( IOC) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



  
 

๑๘๐ 

ตารางท่ี ภาคผนวก-๑ แสดงดัชนีความสอดคลอง (IOC) ของแบบสอบถาม 

 

ขอ การปฏิสัมพันธ 
ผลการพิจารณา 

รวม IOC 
๑ ๒ ๓ ๔ ๕ 

ปฏิสัมพันธระหวางพระนิสิตกับพระผูปกครอง        

๑ ผูปกครองใหความสะดวกดานการศึกษาแกนิสิต ๑ ๑ ๑ ๑ ๑ ๕ ๑ 

๒ 
เมื่อนิสิตมีปญหาเกิดขึ้น ผูปกครองจะดูแลเอาใจใส

เปนพิเศษ 
๐ ๑ ๑ ๑ ๑ ๔ ๐.๘ 

๓ 
หากวา นิสิตไดกระทําความผิดตอบุคคลใด 

ผูปกครองควรสืบสวนหาขอเท็จจริงกอน 
๑ ๐ ๑ ๑ ๑ ๔ ๐.๘ 

๔ 
สิ่งที่สําคัญที่สุดสําหรับผูปกครอง คือ การฝก

ควบคุมความโกรธของตนเอง 
๑ ๑ ๑ ๑ ๑ ๕ ๑ 

๕ 
ผูปกครองควรแนะนํานิสิตในทุกๆเร่ือง  เพื่อ

ปองกันความผิดพลาดที่จะเกิดขึ้นแกนิสิต 
๑ ๑ ๑ ๑ ๑ ๕ ๑ 

๖ 
ในบางคร้ัง ผูปกครองจะใชอํานาจการปกครองให

นอยที่สุดกับนิสิต 
๑ ๑ ๑ ๑ ๑ ๕ ๑ 

๗ ผูปกครองรับฟงความคิดเห็นของนิสิตอยูเสมอ ๆ  ๑ ๐ ๑ ๑ ๑ ๔ ๐.๘ 

๘ ผูปกครองจํา ตองรูจักผอนสั้นผอนยาวกับนิสิต ๑ ๑ ๑ ๑ ๑ ๕ ๑ 

๙ 
ผูปกครองใหความเทาเทียมกันแกนิสิตทุกองคที่อยู

ภายในวัด 
๑ ๑ ๑ ๑ ๑ ๕ ๑ 

๑๐ 

 

ผูปกครองเปนผูมีความสุภาพ ออนโยน ออนหวาน 
๑ ๑ ๑ ๑ ๑ ๕ ๑ 

 

 

 

 

 

 

 

 



  
 

๑๘๑ 

ขอ การปฏิสัมพันธ 
ผลการพิจารณา 

รวม IOC 
๑ ๒ ๓ ๔ ๕ 

ปฏิสัมพันธระหวางพระนิสิตกับอาจารย        

๑๑ นิสิตเดินกมตัวตํ่าลง เมื่อพบกับอาจารย ๑ ๑ ๑ ๑ ๑ ๕ ๑ 

๑๒ 
นิสิตแสดงความเคารพอาจารยเฉพาะเวลาที่อยูใน

หองเรียนเทาน้ัน 
๑ ๑ ๑ ๑ ๑ ๕ ๑ 

๑๓ 
นิสิตสงงานไมตรงเวลาจึงพูดจาขอโทษและยอมรับ

ผิดตออาจารย 
๑ ๑ ๑ ๑ ๑ ๕ ๑ 

๑๔ 

นิสิตไมไปเยี่ยมอาจารย ในขณะที่ทานกําลังนอน

ปวยหนักอยูที่โรงพยาบาล เพราะเกรงวาจะเปนการ

รบกวนทาน 

๑ ๑ ๑ ๑ ๑ ๕ ๑ 

๑๕ 
นิสิตตองพูดคุยกับอาจารย ดวยหนาตาที่ยิ้มแยม 

แจมใส 
๑ ๑ ๑ ๑ ๑ ๕ ๑ 

๑๖ 
นิสิตที่เรียนเกงอยูแลว ไมจําเปนตองเขาหองเรียน 

สามารถอานเองได 
๑ ๑ ๑ ๑ ๑ ๕ ๑ 

๑๗ นิสิตพึงคอยอยูรับใชใกลชิดตออาจารย ๑ ๑ ๑ ๑ ๑ ๕ ๑ 

๑๘ 
นิสิตจะตองขานตอบรับอาจารยดวยคําสุภาพ

ออนโยน 
๑ ๑ ๑ ๑ ๑ ๕ ๑ 

๑๙ 
นิสิตเชื่อฟงเคารพอาจารยเมื่ออาจารยเขามาภายใน

หอง 
๑ ๑ ๑ ๑ ๑ ๕ ๑ 

๒๐ อาจารยบอกศิลปวิทยาใหสิ้นเชิง ไมปดบังอําพราง ๑ ๑ ๑ ๑ ๑ ๕ ๑ 

ปฏิสัมพันธระหวางพระนิสิตกับเพื่อน        

๒๑ นิสิตควรใสใจขณะที่เพื่อนพูด ๑ ๑ ๑ ๑ ๑ ๕ ๑ 

๒๒ 
ถายิ่ งหยอกลอถึงปมดอยของกัน  และกันมาก

เทาใด  ความสนิทสนมกันก็จะมีเพิ่มมากขึ้นเทาน้ัน 
๑ ๑ ๑ ๑ ๑ ๕ ๑ 

๒๓ นิสิตพึงปฏิบัติตอเพื่อน ดวยความสุภาพนอบนอม ๑ ๑ ๑ ๑ ๑ ๕ ๑ 

๒๔ 
ในความเปนจริงน้ัน ถึงแมวาจะเปนเพื่อนกัน ก็ไม

สามารถตัดสินใจแทนกัน  
๑ ๑ ๑ ๑ ๑ ๕ ๑ 

๒๕ นิสิตพึงชวยเหลือเพื่อนตามสมควรแกเหตุปจจัย ๑ ๑ ๑ ๑ ๑ ๕ ๑ 



  
 

๑๘๒ 

 

ขอ การปฏิสัมพันธ 
ผลการพิจารณา 

รวม IOC 
๑ ๒ ๓ ๔ ๕ 

การปฏิสัมพันธระหวางพระนิสิตกับเพื่อน        

๒๖ 
นิสิตกลาวชื่นชมเพื่อนเปนบางคร้ัง ตามมารยาท

ทางสังคม 
๑ ๑ ๑ ๐ ๐ ๓ ๐.๖ 

๒๗ 
พยายามอยาชมเชยเพื่อนทุกคร้ัง  เพราะจะทําใหเขา

เปนผูประมาท 
๑ ๑ ๑ ๑ ๑ ๕ ๑ 

๒๘ นิสิตหามไมใหเพื่อนทําความชั่ว ใหทําแตความดี ๑ ๑ ๑ ๑ ๑ ๕ ๑ 

๒๙ ความเปนเพื่อนสามารถรูไดเมื่อตนเองเดือดรอน ๑ ๑ ๑ ๑ ๑ ๕ ๑ 

๓๐ 
ไมพูดโตเถียงแทนเพื่อน เพราะจะทําใหเขาทราบวา

เราเขาขางกัน 
๑ ๑ ๑ ๑ ๑ ๕ ๑ 

ขอ ขอความ 
ผลการพิจารณา 

รวม IOC 
๑ ๒ ๓ ๔ ๕ 

ขันธ ๕        

๑ 
พระผูมีพระภาคเจาทรงตรัสวา ขันธ ๕ ไมใชของ

เรา ไมใชเรา ไมใชตัวตนของเรา 
๑ ๑ ๑ ๑ ๑ ๕ ๑ 

๒ 

พระสูตร  สุญญกถา  วาดวยความวาง ในพระ

สุตตันตปฎก ขุททกนิกาย ปฏิสัมภิทามรรค พระผูมี

พระภาคเจาตรัสคําวา“โลก” ในความหมายของ

ขันธ ๕ 

๑ ๑ ๑ ๑ ๑ ๕ ๑ 

๓ 

ในพระสูตร  สุญญกถา  วาดวยความวาง น้ัน  พระผู

มีพระภาคเจาตรัสวา  ขันธ ๕ วางจากอัตตาและจาก

สิ่งที่เน่ืองดวยอัตตา  ซึ่งคําวา “วางจากอัตตา” ใน

ที่น้ีคือ วางจากความถือมั่นมองเห็นขันธ  ๕  อยาง

ใดอยางหน่ึงหรือทั้งหมดเปนอัตตา หรือเห็นขันธ ๕ 

เปนอนัตตา 

๑ ๑ ๑ ๑ ๑ ๕ ๑ 

 

 



  
 

๑๘๓ 

ขอ ขอความ 
ผลการพิจารณา 

รวม IOC 
๑ ๒ ๓ ๔ ๕ 

ขันธ ๕        

๔ 

ในพระสูตร  สุญญกถา  วาดวยความวาง น้ัน  พระผู

มีพระภาคเจาตรัสวา  ขันธ ๕ วางจากอัตตาและจาก

สิ่งที่เน่ืองดวยอัตตา  ซึ่งคําวา “สิ่งที่เน่ืองดวยอัตตา”

ในที่น้ี หมายถึง กระบวนการเกิดเวทนา  อันไดแก 

จักขุ  รูป  จักขุวิญญาณ  จักขุสัมผัส  และสุขเวทนา  

ทุกขเวทนา  หรืออทุกขมสุขเวทนาที่เกิดขึ้น เพราะ

จักขุสัมผัสเปนปจจัย 

๑ ๑ ๑ ๑ ๑ ๕ ๑ 

๕ 

ในพระสูตร  สุญญกถา  วาดวยความวาง น้ัน  พระผู

มีพระภาคเจาไดตรัสวา อายตนะภายในมี ตา เปนตน 

และอายตนะภายนอกมี รูป เปนตน เมื่ออายตนะ

ภายในและอายตนะภายนอกกระทบกัน เกิดความรู

ทางตา เรียกจักขุวิญญาณ 

๑ ๑ ๑ ๑ ๑ ๕ ๑ 

๖ 
จักขุสัมผัส  หมายถึง  อาการที่  ตา เห็น รูป  เรียกวา

จักขุวิญญาณ 
๑ ๑ ๑ ๑ ๑ ๕ ๑ 

๗ 
จักขุสัมผัสเปนปจจัยใหเกิดเวทนา อันไดแก สุข

เวทนา  ทุกขเวทนา  อทุกขมสุขเวทนา   
๑ ๑ ๑ ๑ ๑ ๕ ๑ 

๘ 

สุขเวทนา  ทุกขเวทนา  และอทุกขมสุขเวทนา ซึ่ง

กลาวไดวา  เวทนาทั้งสามอยางน้ีเปนของเรา เปน

อัตตาที่เที่ยงแทถาวร 

๑ ๑ ๑ ๑ ๑ ๕ ๑ 

๙ 

ความวางขั้นสูงสุดของความวางทั้งปวง  หมายถึง 

การที่บุคคลผูมีสัมปชัญญะทําความเปนไปแหงกิเลส

ทั้งปวงใหสิ้นไปดวยอรหัตตมรรค 

๑ ๑ ๑ ๑ ๑ ๕ ๑ 

๑๐ 

เมื่อรูตามความเปนจริงเกี่ยวกับ ขันธ ๕ แลว ทําให

ทราบวา รางกายน้ีไมใชตัวตน สัตว บุคคล เรา เขา 

ละความยึดมั่นถือมั่น ไมหลงไปตามอํานาจความ

แปรปรวนของเบญจขันธ 

๑ ๑ ๑ ๑ ๑ ๕ ๑ 

 



  
 

๑๘๔ 

ขอ ขอความ 
ผลการพิจารณา 

รวม IOC 
๑ ๒ ๓ ๔ ๕ 

ขันธ ๕        

๑๑ 

พระสูตรจูฬสุญญตสูตร วาดวยสุญญตา สูตรเล็ก 

น้ัน     เปนพระสูตรที่แสดงถึงวิธีการทําจิตใหต้ังมั่น

เปนสมาธิ ดังน้ัน สมาธิในวิปสสนาที่ใหถึงความ

หลุดพนดวยกําหนดอนัตตลักษณะ เรียกสุญญต

สมาธ ิ

๑ ๑ ๑ ๑ ๑ ๕ ๑ 

๑๒ 

สุญญตนิพพาน เปนสภาวะที่สูญสิ้นจากกิเลสและ

ขันธ ๕ ไมมีอะไรเหลืออยูแลว  ซึ่งเปนผลเกิดจาก

การทําสมาธิที่เรียกวา สุญญตสมาธิ   

๑ ๑ ๑ ๑ ๑ ๕ ๑ 

๑๓ 

“สังขารทั้งปวงไมเที่ยง เปนทุกข เปนอนัตตา” คําวา 

สังขารทั้งปวง ในที่น้ี หมายถึง ขันธ ๕ ซึ่งเปนตัว

ทุกข 

๑ ๑ ๑ ๑ ๑ ๕ ๑ 

๑๔ 

ความเห็นผิดที่วาขันธ ๕ มีตัวตนน้ัน มีอาการที่เกิด

ในใจคือเห็นวาจะเลือกเอาไดตามปรารถนา เชน สุข

เกิดขึ้น ก็ขอวาจงเปนอยางน้ี  ถาทุกขเกิดขึ้น ก็ขอวา

อยาเปนเชนน้ี 

๑ ๑ ๑ ๑ ๑ ๕ ๑ 

๑๕ 

พระพุทธศาสนากลาววา  จิตมีองคประกอบเปน

กระแสอายตนะ เมื่อแยกแตละสวนออกแลวจิตก็

มิไดมีเหลือทิ้งใหเห็นเปนตัวตนแกนสาร 

๑ ๑ ๑ ๑ ๑ ๕ ๑ 

๑๖ 

จิตเกิดจากเหตุใกลไดแก  วัตถุรูป  อายตนะ และ

มนสิการ  การกระทบกันของเหตุใกลทั้งสามน้ีทํา

ใหเกิดอาการทํางานและการปรากฏของจิต 

๑ ๑ ๑ ๑ ๑ ๕ ๑ 

๑๗ 

สังขารจากขันธ   ๕  ที่ เกิดจากสิ่ง เราภายนอก

กระทบกับอายตนะภายใน  และเกิดการรับรู  การ

เขาใจ  การตีความ  การตัดสินใจ  ซึ่งแสดงผล

ออกเปนการกระทําและพฤติกรรมที่ เกิดขึ้นมัก

ตอบสนองตอเหตุการณที่เกิดขึ้นในปจจุบัน 

๑ ๑ ๑ ๑ ๑ ๕ ๑ 

 



  
 

๑๘๕ 

 

ขอ ขอความ 
ผลการพิจารณา 

รวม IOC 
๑ ๒ ๓ ๔ ๕ 

ขันธ ๕        

๑๘ 

บุคคลผู ไมรูชัดขันธ  ๕  คือ  รูป  เวทนา  สัญญา  

สังขาร  และวิญญาณ  ที่มีความเกิดขึ้นเปนธรรมดา

และมีความเสื่อมไปเปนธรรมดาตามความเปนจริง 

ฉันใด บุคคลผูน้ัน ยอมชื่อวา เปนผูตกอยูในอวิชชา  

ฉันน้ัน 

๑ ๑ ๑ ๑ ๑ ๕ ๑ 

๑๙ 
ผูเพลิดเพลินในขันธ ๕ ชื่อวา เพลิดเพลินอยูในสิ่งที่

เปนทุกข ยอมไมหลุดพนไปไดจากทุกข 
๑ ๑ ๑ ๑ ๑ ๕ ๑ 

๒๐ 
ขันธ  ๕  ไดชื่อวา  อุปาทานขันธ  เพราะเปนที่ต้ัง

แหงการยึดถือ 
๑ ๑ ๑ ๑ ๑ ๕ ๑ 

ปฏิจจสมุปบาท        

๒๑ 
ปฏิจจสมุปบาทและอริยสัจ ๔ เปนเร่ืองเดียวกัน

เพราะแสดงเร่ืองทุกข และการดับทุกข 
๑ ๑ ๑ ๑ ๑ ๕ ๑ 

๒๒ 

ปฏิจจสมุปบาท ตามนัยพระสูตร (สุตตันตภาชนีย

นัย) แสดงโดยธรรมาธิษฐาน คือ การอธิบายโดยใช

ปรมัตถสัจจะ คือขันธ ๕ ที่ดําเนินไปในกาลทั้ง ๓ 

๑ ๑ ๑ ๑ ๑ ๕ ๑ 

๒๓ 

การแสดงปฏิจจสมุปบาท โดยสมุทัยวาร คือ แสดง

ความเกิดแหงผลเพราะเกิดแหงเหตุ อุทาหรณวา 

เพราะอวิชชาเปนปจจัย จึงมีสังขาร เปนตน 

๑ ๑ ๑ ๑ ๑ ๕ ๑ 

๒๔ 

การแสดงปฏิจจสมุปบาท โดยนิโรธวาร แสดง

ความดับแหงผล เพราะดับแหงเหตุ อุทาหรณวา 

เพราะอวิชชาดับ สังขารจึงดับ 

๑ ๑ ๑ ๑ ๑ ๕ ๑ 

๒๕ 

การอธิบายแบบปฏิจจสมุปบาทปกติ คือมี 

เหตุเดียว-ผลเดียว เชน อวิชชา เปนปจจัยแก สังขาร 

สังขาร เปนปจจัยแก วิญญาณ 

๑ ๑ ๑ ๑ ๑ ๕ ๑ 

 

 



  
 

๑๘๖ 

ขอ ขอความ 
ผลการพิจารณา 

รวม IOC 
๑ ๒ ๓ ๔ ๕ 

ปฏิจจสมุปบาท        

๒๖ 

ในปฏิจจสมุปบาท อวิชชา และสังขาร เปนอดีตเหตุ 

วิญญาณ นามรูป สฬายตนะ ผัสสะ เวทนา เปน

ปจจุบันผล ตัณหา อุปาทาน และกรรมภพ เปน

ปจจุบัน เหตุ ทุกขทั้ งหลายมีชาติ เปนตน เปน 

อนาคตผล 

๑ ๑ ๑ ๑ ๑ ๕ ๑ 

๒๗ 
ปฏิจจสมุปบาทแสดงใหเห็นภาวะทั้ง ๓ น้ี ไดแก  

อนิจจตา  ทุกขตา  และอนัตตตา 
๑ ๑ ๑ ๑ ๑ ๕ ๑ 

๒๘ 

อวิชชา  ตัณหา  อุปาทาน  เปนกิเลส คือตัวสาเหตุ

ผลักดันใหคิดปรุงแตงการกระทําตาง ๆ เรียก  กิเลส

วัฏฏ 

๑ ๑ ๑ ๑ ๑ ๕ ๑ 

๒๙ 

สังขาร (กรรม) ภพ เปน กรรม  คือกระบวนการ

กระทําหรือกรรมทั้งหลายปรุงแตงชีวิตใหเปนไป

ตาง ๆ เรียกวา  กรรมวัฏฏ 

๑ ๑ ๑ ๑ ๑ ๕ ๑ 

๓๐ 

วิญญาณ  นามรูป  สฬายตนะ  ผัสสะ  เวทนา  เปน  

วิบาก  คือสภาพชีวิตที่เปนผลแหงการปรุงแตงของ

กรรม  และกลับเปนปจจัยเสริมสรางกิเลสตอไปได

อีก เรียกวา  วิปากวัฏฏ 

๑ ๑ ๑ ๑ ๑ ๕ ๑ 

๓๑ 

กิเลสที่สืบเน่ืองจากตัณหา  ไดแก  อุปาทาน ๔ อยาง 

คือ  กามุปาทาน  ทิฏุปาทาน  สีลัพพตุปาทาน และ           

อัตตวาทุปาทาน 

๑ ๑ ๑ ๑ ๑ ๕ ๑ 

๓๒ 

ค วา ม เ ข า ใ จใ นป ฏิ จ จส มุ ป บ า ท  เ รี ย ก ว า เป น

สัมมาทิฏฐิ หรือ เห็นถูกตองชนิดที่เรียกวาเปนกลาง 

ๆ เรียก มัชเฌนธรรมเทศนา 

๑ ๑ ๑ ๑ ๑ ๕ ๑ 

๓๓ 

กระบวนธรรมของปฏิจจสมุปบาท หมุนเวียนเปน

วัฏฏะหรือวงจร  ไมมีจุดเร่ิมตน  ไมมีจุดจบ  ไมมี

เบื้องตนเบื้องปลาย 

๑ ๑ ๑ ๑ ๑ ๕ ๑ 

 



  
 

๑๘๗ 

ขอ ขอความ 
ผลการพิจารณา 

รวม IOC 
๑ ๒ ๓ ๔ ๕ 

ปฏิจจสมุปบาท        

๓๔ ผัสสะเปนเหตุเกิดแหงกรรม ๑ ๑ ๑ ๑ ๑ ๕ ๑ 

๓๕ 

สังขารที่เกิดขึ้นในปฏิจจสมุปบาท  เปนที่เกิดของ

ลักษณะนิสัย  ทัศนคติ  ความชอบ  ไมชอบที่เปน

บุคลิกพื้นฐานในจิตของแตละบุคคล 

๑ ๑ ๑ ๑ ๑ ๕ ๑ 

๓๖ 

สังขาร ในความหมายที่เปนผูกระทําหรือเปนตัวการ

ตองมีเจตนาหรือมีจิตใจ เปนตัวนําในการกระทํา  

สังขารในที่น้ีเกี่ยวของกับสิ่งมีชีวิตหรือมีใจครอง 

๑ ๑ ๑ ๑ ๑ ๕ ๑ 

๓๗ 

สังขารในปฏิจจสมุปบาท มีความหมายอยาง

เดียวกันกับสังขารในขันธ  ๕  และสังขารในไตร

ลักษณ ซึ่งหมายถึง การปรุงแตงใหเปนสังขตะขึ้น 

๑ ๑ ๑ ๑ ๑ ๕ ๑ 

๓๘ 
ขันธ ๕ เปนกระบวนการที่ดําเนินไปตามกฎแหง 

ปฏิจจสมุปบาท 
๑ ๑ ๑ ๑ ๑ ๕ ๑ 

๓๙ 

สังขารในปฏิจจสมุปบาท มีการปรุงแตง เปน

ลักษณะ มีความพยายาม (เพื่อกอปฏิสนธิ) เปนรส มี

เจตนาเปน ปจจุปฏฐาน  มีอวิชชาเปนปทัฏฐาน 

๑ ๑ ๑ ๑ ๑ ๕ ๑ 

๔๐ 

ปุญญาภิสังขาร   อปุญญาภิสังขาร  และ 

อาเนญชาภิสังขาร  จัดเปนสังขาร ๓ ในปฏิจจสมุป

บาท 

๑ ๑ ๑ ๑ ๑ ๕ ๑ 

 
 
 
 



  
 

๑๘๘ 

ประวัติผูวิจัย 

 

ชื่อ   : พระดนัย  ธมฺมาราโม  (แกวโต) 

เกิด   : วันที่ ๑๔ กรกฎาคม ๒๕๒๒ 

มาตุภูมิ   : บานเลขที่ ๗๕/๓๗ หมู ๕ ตําบลบางรักพัฒนา อําเภอบางบัวทอง จังหวัดนนทบุรี 

อุปสมบท  : ๘ มกราคม ๒๕๕๑ 

การศึกษา  : สําเร็จการศึกษาชั้นประถมศึกษา จากโรงเรียนวัฒนพฤกษา 

: สําเร็จการศึกษาชั้นมัธยมศึกษาตอนตน จากโรงเรียน 

                สวนกุหลาบวิทยาลัย นนทบุรี 

: สําเร็จการศึกษาหลักสูตรประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นสูง สาขาวิชาชางไฟฟา  

     จากสถาบันเทคโนโลยีราชมงคลวิทยาเขต นนทบุรี 

: สําเร็จการศึกษาวิทยาศาสตรบัณฑิต สาขาวิชาสถิติประยุกต  

    จากสถาบันเทคโนโลยีพระจอมเกลาพระนครเหนือ 

: น.ธ. เอก จากสํานักเรียน  คณะจังหวัดกาฬสินธุ  วัดประชานิยม อําเภอเมือง  

     จังหวัดกาฬสินธุ 

: ป.ธ. ๑-๒ จากสํานักเรียน วัดราชบพิธสถิตมหาสีมาราม กรุงเทพมหานคร 

ปจจุบัน   : วัดละหาร ตําบลโสนลอย อําเภอบางบัวทอง จังหวัดนนทบุรี ๑๑๑๑๐ 

หนาที่การงาน  : ศึกษาตอ ป.ธ. ๓ สํานักเรียนวัดละหาร อําเภอบางบัวทอง จังหวัดนนทบุรี 
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