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บทคัดย่อ 

งานวจิยัน้ีมีจุดมุ่งหมายเพื่อศึกษาความหมาย  ประเภท  การสร้างบารมี  และ

พฒันาการของพระโพธิสัตว ์ในพระพุทธศาสนา และศึกษาวเิคราะห์บทบาทและอิทธิพลของพระ

โพธิสัตวใ์นพระพุทธศาสนาท่ีมีต่อสังคมชาวพุทธในอนุภาคลุ่มแม่นํ้าโขง  โดยศึกษาเฉพาะประเทศ

ไทย  และประเทศลาว  ในการทาํวจิยัน้ี เป็นการศึกษาวจิยัขอ้มูล เชิงเอกสารโดยการศึกษาคน้ควา้  

และรวบรวมขอ้มูลจากเอกสารท่ีเก่ียวขอ้ง ในเร่ืองดงักล่าว  แลว้ นาํมาวเิคราะห์ พร้อมทั้งเสนอ

แนวความคิดของผูว้จิยัเพื่อใหเ้ป็นไปตามวตัถุประสงคข์องการวจิยั  

จากการศึกษาพบวา่   คาํวา่ พระโพธิสัตว์  หมายถึงคน หรือสัตวท่ี์บาํเพญ็บารมีเพื่อจะ

ตรัสรู้เป็นพระพุทธเจา้ในอนาคต ศพัทท่ี์ใชแ้ทนคาํวา่ โพธิสัตว ์มีหลายศพัท ์เช่น พระมหาบุรุษ   

มหาสัตว ์และ พุทธงักรู เป็นตน้ 

พระโพธิสัตวน์ั้นทั้งนิกายเถรวาทและมหายานนั้น ไดมี้การจดัแบ่งออกเป็นประเภท

แตกต่างกนัไป ในคมัภีร์ฝ่ายเถรวาทนั้น ไดมี้การแบ่งพระโพธิสัตวโ์ดยรวมตามหลกั ๓ ประการ คือ 

ศรัทธา ปัญญา และความเพียร ในฝ่ายพุทธศาสนามหายานนั้นแบ่งพระโพธิสัตวอ์อกเป็น ๒ คือ 

อุตรโพธิสัตว ์และมานุษิโพธิสัตว ์ผูท่ี้ดาํเนินตามโพธิสัตวภูมินั้นจะออกบวช หรือเป็นฆราวาสก็ได ้ 

การสร้างบารมีพระโพธิสัตวน์ั้นเป็นส่ิงท่ีสาํคญัท่ีทาํใหพ้ระโพธิสัตว ์เป็นคนหรือสัตวท่ี์ประเสริฐ

กวา่ธรรมดา บารมีของพระโพธิสัตวน์ั้นทั้งเถรวาทและมหายานมี ความแตกต่างกนับางประการ  

ในดา้นพฒันาการพระโพธิสัตวน์ั้นมีพฒันาการหลายดา้นท่ีเก่ียวขอ้ง และเป็นส่วน

หน่ึงของพฒันาการทางพระพุทธศาสนา เช่นดา้นประวติั พระโพธิสัตวน์บัแต่อดีตถึงปัจจุบนัและ

อนาคตทุกองค ์  ลว้นแต่มีประวติัเป็นของตนเอง โดยมีหลกัฐานจากพระไตรปิฎกในพระสูตรต่าง ๆ 

ไดก้ล่าวถึงพระโพธิสัตวท่ี์เป็นอดีตของพระพุทธเจา้ท่ีตรัสรู้ผา่นมา และจะมาตรัสรู้อีกในอนาคต 
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นอกจากพฒันาทางดา้นประวติัแลว้พระโพธิสัตวย์งัมีพฒันาการทางดา้นอุดมการณ์ อุดมการณ์แรก

ท่ีพระโพธิสัตวต์ั้งใจท่ีจะทาํก็เพื่อการตรัสรู้เป็นพระพุทธเจา้ เพื่อท่ีจะใหต้น และสรรพสัตวห์ลุดพน้

จากวฏัสงสาร  

สุดทา้ยศึกษาบทบาท และอิทธิพลของพระโพธิสัตวท่ี์มีต่อสังคมชาวพุทธในอนุภาค

ลุ่มแม่นํ้าโขง โดยเฉพาะประเทศไทย และประเทศลาว ในฐานะเป็นประเทศท่ีประชากรส่วนใหญ่

นบัถือพระพุทธศาสนา จากหลกัฐานในดา้นต่าง ๆ พระโพธิสัตวไ์ดมี้บทบาท และอิทธิพลต่อสังคม

ชาวพุทธมานาน นบัแต่พระพุทธศาสนาไดเ้ขา้มามีบทบาต่อระบบความคิดในแถบน้ี ในฐานะพระ

โพธิสัตวท่ี์เป็นส่วนหน่ึงของพระพุทธศาสนา ไม่วา่จะเป็นพระโพธิสัตวจ์ากอดีต พระโพธิสัตวใ์น

ปัจจุบนั และพระโพธิสัตวใ์นอนาคต ลว้นแต่มีบทบาทในดา้นต่าง ๆ เช่น ดา้นคติความเช่ือ ดา้น

จารีตประเพณี ดา้นวรรณกรรม ดา้นพุทธศิลปกรรม  เป็นตน้  
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Abstract  

The purposes of this thesis are to study the meanings, categories, virtue and 

development of the Bodhisatta in Buddhism. The important roles and influences of the Bodhisatta  

in the Mekong Sub-Region specifically in Thailand and Lao are also studied. The research was 

conducted through the documentary research method and the data corrected were analyzed and 

presented descriptively. 

The study found that the word Bodhisatta can be defined as a human being or a 

being who is dedicated to achieving the Buddhahood in the future.  The Bodhisatta stands for the 

Mahapursas or the Great man, Mahasatta or the Great Being and  Buddhankura or the Buddha’s 

successor  

 The Bodhisattas both in the Theravada and Mahayana has been categorized in the 

different ways as follows: - in Theravada Buddhism it is divided into three kinds of virtues; the 

Bodhisatta of faith, of wisdom and of effort. In Mahayana Buddhism it is divided into two kinds; 

the Uttara Bodhisatta or superior Bodhisatta and Manusaya Bodhisatta or incarnated Bodhisatta. 

To the One who decides to follow the Bodhisatta’s path, he can take the holy order as a monk or 

as a householder. The practice of the perfections or Paramis is the most important path to attain 

the state of sublime. However, the Paramis or perfections in Theravada and Mahayana Buddhism 

have some different aspects.  
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 The development of Bodhisatta has involved in many aspects and these were parts 

of the development of Buddhism such as the history of Bodhisattas in previous, present and 

future. Each of Bodhisatta has his own history that can refer to the Tipitaka and in Suttanta 

described the previous Bodhisattas who had already been the Buddha and the upcoming Buddha.  

Besides, the development of ideology of Bodhisatta has involved in many aspects. The first 

ideology of Bodhisatta is to attain the Buddhahood in order to teach all human beings to get rid of 

the round of existence or samsara.   

 The study of Bodhisatta’ roles which influence on the Buddhists in the Mekong 

Sub-Region especially in both Thailand and Lao were  also done as the countries have the 

majority of Buddhist populations. From the proved evidences, the Bodhisatta has a long influence 

and played his roles to the Buddhists in this region. Since the first time of Buddhism 

establishment in this region, all kinds of  the Bodhisattas have become the important part of 

Buddhism. The ways of believes, the ways of tradition, literatures and the Buddhist art lie 

Buddhism.  
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ความบกพร่องใดๆท่ีเกิดจากวทิยานิพนธ์ฉบบัน้ี  ผูว้จิยัขอนอ้มรับดว้ยความเตม็ใจ 

และหากวทิยานิพนธ์ฉบบัน้ีมีคุณค่าประโยชน์ใดๆ  ขอประโยชน์จงเกิดข้ึนแก่ทุกท่านเพื่อช่วยกนั

จรรโลงพระพุทธศาสนาสืบต่อไป  
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                   ๒.๓.๑  การบาํเพญ็บารมีของพระโพธิสัตว ์                                                            ๒๔  

๒.๓.๑.๑  การบาํเพญ็บารมีของพระโพธิสัตวใ์นพุทธศาสนาเถรวาท             ๒๔ 

๒.๓.๑.๒  การบาํเพญ็บารมีของพระโพธิสัตวใ์นพุทธศาสนามหายาน           ๒๘ 

                   ๒.๓.๒ หลกัธรรมต่าง ๆ ท่ีเป็นส่วนเสริมในการบาํเพญ็บารมีของพระโพธิสัตว์    ๓๔ 

๒.๓.๒.๑ สโมธานธรรม                                                                                 ๓๔ 



ช 

๒.๓.๒.๒ พุทธภูมิธรรม                                                                                  ๓๖ 

๒.๓.๒.๓ ทศภูมิ                                                                                             ๓๗ 

๒.๓.๒.๔ มหาปณิธาน                                                                                   ๓๘ 

๒.๓.๒.๕ อธิษฐานธรรม                                                                                ๔๐ 

๒.๓.๒.๖ อธัยาศยัพระโพธิสัตว ์๖ ประการ                                                    ๔๑ 

๒.๓.๒.๗ อปัปมญัญาของพระโพธิสัตว ์                                                       ๔๒ 

บทที ่๓  พฒันาการของพระโพธิสัตว์ในพระพุทธศาสนา                                                          

              ๓.๑ พฒันาการของพระโพธิสัตวใ์นดา้นประวติั                                                          ๔๗  

              ๓.๒ พฒันาการของพระโพธิสัตวใ์นดา้นอุดมการณ์                                                    ๖๔  

              ๓.๓ พฒันาการของพระโพธิสัตวใ์นดา้นพุทธศิลป์                                                      ๖๗ 

๓.๔ พฒันาการเร่ืองพระโพธิสัตวใ์นอนุภาคลุ่มแม่นํ้าโขง                                           ๗๓  

บทที ่๔   ศึกษาวเิคราะห์บทบาทและอทิธิพลของพระโพธิสัตว์ในอนุภูมิภาคลุ่มแม่นํา้โขง        

            ๔.๑  บทบาทและอิทธิพลของพระโพธิสัตวใ์นประเทศไทย                                          ๗๖ 

                     ๔.๑.๑  บทบาทและอิทธิพลของพระโพธิสัตวใ์นอดีต 

                     ๔.๑.๒ บทบาทและอิทธิพลของพระโพธิสัตวใ์นปัจจุบนั 

                     ๔.๒.๓ บทบาทและอิทธิพลของพระโพธิสัตวใ์นอนาคต 

            ๔.๒ บทบาทและอิทธิพลของพระโพธิสัตวใ์นประเทศลาว                                          ๘๔ 

                      ๔.๒.๑  บทบาทและอิทธิพลของพระโพธิสัตวใ์นอดีต 

                      ๔.๒.๒ บทบาทและอิทธิพลของพระโพธิสัตวใ์นปัจจุบนั 

                     ๔.๒.๓  บทบาทและอิทธิพลของพระโพธิสัตวใ์นอนาคต 

๔.๓ บทบาทและอิทธิพลของพระโพธิสัตวท่ี์มีต่อวรรณกรรมในอนุภาคลุ่มแม่นํ้าโขง   ๙๑                                                                                                                                

๔.๔ บทบาทและอิทธิพลของพระโพธิสัตวท่ี์มีต่อจารีตประเพณี วฒันะธรรมในอนุภูมิภาค

ลุ่มแม่นํ้าโขง                                                                                                                             ๙๖  

๔.๕ บทบาทและอิทธิพลของพระโพธิสัตวท่ี์มีต่อการเมืองการปกครองในอนุภูมิภาคลุ่ม

แม่นํ้าโขง                                                                                                                                    ๙๘  

๔.๖  บทบาทและอิทธิพลของพระโพธิสัตวท่ี์มีต่อผลงานดา้นพุทธศิลปะในอนุภาคลุ่ม

แม่นํ้าโขง                                                                                                                                    ๙๙  

 



ช 

บทที ่๕  สรุปผลการวจัิย และข้อเสนอแนะ                                                                               

             ๕.๑ สรุปผลการวจิยั                                                                                                    ๑๐๒  

             ๕.๒ ขอ้เสนอแนะ                                                                                                       ๑๐๕  

บรรณานุกรม                                                                                                                            ๑๐๖  

ภาคผนวก                                                                                                                                 ๑๑๒  

ประวตัิผู้วจัิย                                                                                                                            ๑๒๓  

 



ซ 

 

 

                               คําอธิบายสัญลกัษณ์ และคําย่อ 

คมัภีร์ท่ีผูว้จิยัใชศึ้กษาคน้ควา้สาํหรับทาํวทิยานิพนธ์เล่มน้ี  ผูว้จิยัไดศึ้กษา                  

จากพระไตรปิฎกภาษาไทย ฉบบัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั  พ.ศ. ๒๕๓๙ ส่วนอรรถกถาจะใช้

พระไตรปิฎกภาษาไทยพร้อมอรรถกถาแปลของมหามกุฏราชวทิยาลยั พ.ศ. ๒๕๒๕ 

การอา้งอิงคมัภีร์ในงานวจิยัน้ี ได้กล่าวถึงแหล่งท่ีมา เล่ม / ขอ้ / หนา้ กล่าวคือ เลขตวั

หนา้เป็นเลขเล่ม เลขตวักลางเป็นเลขขอ้ เลขตวัหลงัเป็นเลขหนา้ ตวัอยา่งเช่น วิ.ม. (ไทย) ๔/๕๑/

๔๗ หมายถึง  วนิยัปิฎกมหาวรรค พระไตรปิฎกภาษาไทยเล่ม ๔ ขอ้ ๕๑ หนา้ ๔๗ ส่วนอรรถกถา ก็

อา้งท่ีมาเช่นเดียวกนั  

                                           พระวนัิยปิฎก 

ว.ิม. (ไทย)  =                   วนิยัปิฎก มหาวภิงัค ์(ภาษาไทย) 

 พระสุตตันตปิฎก 

ที.ม. (ไทย)           =      สุตตนัตปิฎก         ทีฆนิกาย    มหาวรรค                                      (ภาษาไทย) 

ที.ปา. (ไทย)         =       สุตตนัตปิฎก        ทีฆนิกาย   ปาฏิกวรรค                                    (ภาษาไทย) 

ม.มู. (ไทย)           =       สุตตนัตปิฎก         มชัฌิมนิกาย   มูลปัณณาสก ์                           (ภาษาไทย) 

ม.ม. (ไทย)           =        สุตตนัตปิฎก         มชัฌิมนิกาย   มชัฌิมปัณณาสก ์                    (ภาษาไทย)  

ม.อุ. (ไทย)           =       สุตตนัตปิฎก         มชัฌิมนิกาย   อุปริปัณณาสก์                          (ภาษาไทย) 

ส.ํข. (ไทย)           =        สุตตนัตปิฎก         สังยตุตนิกาย       ขนัธวรรค                           (ภาษาไทย) 

องฺ.ปญจก. (บาลี)  =       สุตฺตนฺตปิฎก        องฺคุตฺตรนิกาย   ป�ฺจกนิปาตปาลิ                   (ภาษาบาลี) 

องฺ.ปญจก.(ไทย)   =        สุตตนัตปิฎก         องัคุตตรนิกาย    ปัญจกนิบาต                       (ภาษาไทย) 

ข.ุธ. (ไทย)            =        สุตตนัตปิฎก         ขทุทกนิกาย        ธรรมบท                            (ภาษาไทย) 

ข.ุอป. (ไทย)         =        สุตตนัตปิฎก         ขทุทกนิกาย        อปทาน                              (ภาษาไทย) 

       อรรถกถาพระสุตตันตปิฎก 

ข.ุอป.อ. (ไทย)           =           สุตตนัตปิฎก    ขทุทกนิกาย     อปทานอรรถกถา              (ภาษาไทย) 

ข.ุชา.เอกก.อ. (ไทย)    =       สุตตนัตปิฎก      ขทุทกนิกาย  เอกนิบาตชาดกอรรถกถา      (ภาษาไทย) 

ข.ุพุทฺธ.อ. (ไทย)        =        สุตตนัตปิฎก      ขทุทกนิกาย     พุทธวงัสอรรถกถา             (ภาษาไทย) 

ข.ุจริยา.อ. (ไทย)        =         สุตตนัตปิฎก     ขทุทกนิกาย     จริยาปิฎกอรรถกถา            (ภาษาไทย) 



 
 

 
 

บทที ่๑ 

บทนํา 

๑.๑ ความเป็นมาและความสําคัญของปัญหา 

พระพุทธศาสนาไดถื้อกาํเนิดข้ึนมาในท่ามกลางการปฏิเสธความเช่ือจากคมัภีร์     พระ

เวท โดยมีเจา้ชายสิทธตัถะไดส้ละชีวติอนัผาสุกของพระองค ์และแสวงหาสัจธรรมเพื่อความหลุด

พน้  หลงัจากพระองคไ์ดค้น้พบสัจธรรมแลว้  ก็ไดพ้ระนามใหม่ตามท่ีไดต้รัสรู้ธรรมว่ า

“พระพุทธเจา้” หรือ “พระสัมมาสัมพุทธเจา้ ” ไดท้รงประกาศและ ประดิษฐพ์ระสัจธรรมไวใ้นโลก 

และสืบกนัมาถึงปัจจุบนั ท่ีเรียกกนัวา่ พระพุทธศาสนา หรือ ศาสนาพุทธ อนัไดแ้ก่คาํสั่งสอนของ

พระพุทธเจา้ นบัแต่พระองคไ์ดห้มุนกงลอ้แห่งพระธรรมไปสู่สังคมอินเดีย อนัมีปัญจวคัคียเ์ป็นปฐม

นั้น  ทาํใหมี้ผูส้นใจหนัมาศึกษาและปฏิบติัตาม จนไดผ้ลตามอธัยาศยัของแต่ละบุคคล 

หลงัจากท่ีพระพุทธเจา้ปรินิพพาน หลกัการหรือความเช่ือตามรูปแบบเดิมก็ไดมี้การ

ปรับเปล่ียนไปหลายรูปแบบ ทาํใหพ้ระพุทธศาสนาดั้งเดิมถูกตีความใหก้วา้งขวาง เพื่อนาํเขา้สู่

สังคมอ่ืนท่ีแตกต่าง ประมาณพุทธศตวรรษท่ี ๖ ชาวพุทธกลุ่มหน่ึงรู้สึกวา่ คาํสอนทางพุทธศาสนาท่ี

มีอยูเ่ร่ิม  ลา้สมยัและ ไร้ประโยชน์   ดว้ยความเช่ือมัน่ท่ีวา่ พระธรรมจาํเป็นจะตอ้งไดรั้บการ

ปรับปรุงแกไ้ขใหม่ เพื่อตอบสนองกบัความตอ้งการของยคุสมยัใหม่ คนรุ่นใหม่และสภาพทาง

สังคมแบบใหม่ ดงันั้นจึงไดมี้การเขียนพระธรรมคมัภีร์ข้ึนมาใหม่ การสร้างสรรคง์านพระคมัภีร์

ข้ึนมาใหม่ ถือเป็นจุดประทุของพลงัสร้างสรรคค์ร้ังสาํคญัท่ีสุด คร้ังหน่ึงท่ีเกิดข้ึนมาใน

ประวติัศาสตร์ ของมนุษยชาติและ มีการทาํต่อเน่ืองกนัอยา่งยาวนานถึง ๔ – ๕ ร้อยปี จากฐานความ

เช่ือท่ีวา่ ลาํพงัการท่องจาํพระธรรมอยา่งเดียวไม่สามารถสืบทอดศาสนาไดอ้ยา่งมีชีวติชีวา นอกจาก

เสียวา่จะมีการถ่วงดุลซ่ึงกนัและกนั ๑  โดยการสร้างนวตักรรมใหม่อยา่งต่อเน่ือง ทาํให้

พระพุทธศาสนามีการแยกเป็นสองนิกายใหญ่คือ เถรวาทและ มหายาน ทั้งสองนิกายมีแนวทางใน

การปฏิบติัท่ีแตกต่างกนัมาก โดยเฉพาะหลกัความเช่ือเร่ืองพระโพธิสัตว ์  

 

     

 

  ๑เอดวาร์ด คอนซ์ , พระพุทธศาสนประวตั,ิ แปลโดย  สมหวงั แกว้สุฟอง , (ภาควชิาปรัชญาและ

ศาสนา คณะมนุษยศาสตร์ : มหาวทิยาลยัเชียงใหม่, ๒๕๔๖), หนา้  ๓๓.                 



๒ 

 

 
 

                      การมุ่งบาํเพญ็ตนเป็นพระโพธิสัตวน้ี์  ฝ่ายเถรวาทและมหายานเร่ิมเผยแผต่่างกนัแมว้า่

ทั้งสองนิกายจะมีจุดหมายปลายทางขั้นสุดทา้ยเหมือนกนัก็ตาม   แต่อุดมการณ์ในการเขา้หา

จุดหมายนั้นแตกต่างกนัออกไป โดยฝ่ายเถรวาทจะมุ่งปฏิบติัตนเองก่อน แลว้ค่อยสอนผูอ่ื้นทีหลงั 

ส่วนมหายานไดว้างอุดมคติออกมาใหม่ แทนท่ีจะบาํเพญ็ตนใหพ้น้ทุกขก่์อน ทางมหายานกลบัวาง

อุดมการณ์ใหม่วา่ เราจะตอ้งบาํเพญ็เพื่อสรรพสัตว ์ใหข้า้มโอฆสงสารหมดทั้งส้ินเสียก่อน แลว้

ตนเองจะบรรลุธรรมเป็นคนสุดทา้ย เน่ืองจากพระพุทธศาสนาทั้งสองนิกายมีความคิดท่ีแตกต่างกนั

ในเร่ืองพระโพธิสัตว ์จึงทาํใหมี้อิทธิพลมากต่อสังคมชาวพุทธโดยเฉพาะสังคมชาวพุทธในอนุภูมิ 

ภาคลุ่มแม่นํ้าโขง  นบัแต่อดีตจนถึงปัจจุบนับทบาทและ อิทธิพลของพระโพธิสัตวไ์ดแ้ทรกซึมเขา้

อยูใ่นวถีิชีวติของชาวพุทธในภูมิภาคน้ี เช่น การบาํเพญ็บารมีเพื่อจะไดเ้ป็นพระพุทธเจา้ของบุคคล

ต่างๆ  จารีตประเพณี และสถาปัตยกรรมต่างๆเป็นตน้  

ความสาํคญัของปัญหาประการแรกคือ ความเขา้ใจอยา่งลึกซ้ึงในเร่ืองพระโพธิสัตว ์

ไม่วา่จะเป็นความหมายตามรูปศพัท ์ ประเภทของพระโพธิสัตว ์ การสร้างบารมีของพระโพธิสัตว ์

ทาํใหก้ารปฏิบติัตามไม่ไดผ้ลเท่าท่ีควร  

ความสาํคญัประการต่อมาคือ ในยคุปัจจุบนัอิทธิพลของพระโพธิสัตวท่ี์มีต่อสังคม 

ชาวพุทธนั้นมีทั้งพระพุทธศาสนานิกายเถรวาท และพระพุทธศาสนานิกายมหายาน โดยเฉพาะ

สังคมชาวพุทธในอนุภูมิภาคลุ่มแม่นํ้าโขง ท่ีนบัถือพระพุทธศาสนาแบบเถรวาทเป็นส่วนใหญ่ 

ดงันั้นเราควรท่ีจะศึกษาใหลึ้กซ้ึงวา่ อิทธิพลไหนท่ีไดรั้บมาจากพระโพธิสัตวแ์บบนิกายเถรวาทและ 

อิทธิพลส่วนไหนท่ีไดม้าจากนิกายมหายาน 

ดงันั้น ผูว้จิยัจึงตอ้งศึกษาและทาํความเขา้ใจใหลึ้กซ้ึง  ทั้งความหมาย พฒันาการของ

พระโพธิสัตวแ์ละ บทบาทของพระโพธิสัตวท์ั้งเถรวาทและมหายานท่ีมีต่อสังคมชาวพุทธในอนุ

ภูมิภาคลุ่มแม่นํ้าโขงนบัแต่อดีตจนถึงปัจจุบนั ทั้งน้ีเพื่อตอบสนองตามความตอ้งการของคนผูท่ี้จะ

เขา้มาศึกษาพระพุทธ ศาสนาแลว้นาํเอาคุณสมบติัของพระโพธิสัตวไ์ปเป็นแนวทางในการดาํเนิน

ชีวติต่อไป  

๑. ๒   วตัถุประสงค์ของการวจัิย  

            ๑.๒.๑  เพื่อศึกษาความหมาย  ประเภท  การสร้างบารมี  และคุณธรรมของพระ

โพธิสัตวใ์นพระพุทธศาสนา 

           ๑.๒.๒   เพื่อศึกษาพฒันาการของพระโพธิสัตวใ์นพระพุทธศาสนา  

๑.๒.๓  เพื่อศึกษาวเิคราะห์บทบาทและอิทธิพลของพระโพธิสัตวใ์นพระพุทธศาสนา

ท่ีมีต่อสังคมชาวพุทธในอนุภูมิภาคลุ่มแม่นํ้าโขง  



๓ 
 

 

 ๑.๓ ขอบเขตการวจัิย  

๑.๓.๑ ขอบเขตด้านเนือ้หา  

ในการศึกษาวจิยัคร้ังน้ีผูว้จิยัมุ่งศึกษาความหมาย ประเภท  การสร้างบารมี             

คุณธรรม  และพฒันาการของพระโพธิสัตวท์ั้งในเถรวาทและมหายาน ตลอดถึงวเิคราะห์บทบาท

และอิทธิพลของพระโพธิสัตว ์ท่ีมีต่อสังคมชาวพุทธในอนุภูมิภาคลุ่มแม่นํ้าโขง  

๑.๓.๒ ขอบเขตด้านเอกสาร 

                  การวจิยัคร้ังน้ีผูว้จิยัอาศยัขอ้มูลจากพระไตรปิฎก ฉบบัมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลยั 

และคมัภีร์ทางพุทธศาสนาทั้งฝ่ายเถรวาทและมหายานรวมทั้งงานวจิยัท่ีเก่ียวขอ้ง โดยศึกษาคน้ควา้

ขอ้มูลจากแหล่งขอ้มูล  ต่าง ๆ เช่นหอ้งสมุดมหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยัวทิยาเขต

เชียงใหม่และ หอ้งสมุดมหาวทิยาลยั เชียงใหม่เป็นตน้ 

๑. ๔   คําจํากดัความทีใ่ช้ในการวจัิย 

พระโพธิสัตว์  หมายถึง   ท่านผูท่ี้บาํเพญ็บารมีจะไดต้รัสรู้เป็นพระพุทธเจา้ในอนาคต     

เถรวาท          หมายถึง    นิกายหน่ึงของพระพุทธศาสนาซ่ึงยดึถือและปฏิบติัตามรูปแบบเดิม              

มหายาน        หมายถึง   นิกายหน่ึงของพระพุทธศาสนาท่ีมีการปรับเปล่ียนขอ้วตัรปฏิบติับางส่วน  

อนุภูมิภาคลุ่มแม่นํา้โขง หมายถึง ประเทศไทยและ ประเทศสาธารณรัฐประชาธิปไตยประชาชนลาว 

  ๑. ๕ ทบทวนเอกสารและรายงานวจัิยทีเ่กีย่วข้อง       

       ๑.๕.๑ หนังสือ  

๑) เสถียร  โพธินนัทะ  ไดพ้ดูถึงพฒันาการของพระพุทธศาสนามหายานไวว้า่ มี

ววิฒันาการมาจาก ๑๘ นิกายเป็นหลกั และต่อมาก็มีการดดัแปลงปรับปรุงแกไ้ขพระธรรมวนิยัให้

เขา้กบัสภาพแวดลอ้มของสังคมในยคุสมยันั้น ๆ โดยเฉพาะแนวคิดเร่ืองพระโพธิสัตวแ์ละอุดมคติ 

ของนิกายมหายานคือ กานบรรลุพุทธภูมิ และผูท่ี้จะบรรลุพุทธภูมิตอ้งเป็นพระโพธิสัตว์ ๒ ดงัเช่น 

พระอวโลกิเตศวรโพธิสัตวเ์ป็นตน้   

 

 

 

 
๒ เสถียรโพธินนัทะ , ปรัชญามหายาน , พิมพค์ร้ังท่ี ๔ , (กรุงเทพมหานคร : บรรณาคาร , ๒๕๒๒), 

หนา้ ๓๘. 



๔ 
 

 

๒) วศิน อินทสระ   ไดแ้สดงทรรศนะเก่ียวกบัพระโพธิสัตวไ์วว้า่มหายานนั้นเป็นช่ือ

ยานของพระโพธิสัตว ์ คือท่านผูท่ี้มุ่งตรัสรู้เป็นพระพุทธเจา้ หรือท่านผูท่ี้มุ่งสู่พุทธภูมิ  แมเ้พียงได้

ฟังธรรมของพระผูมี้พระภาคเจา้แลว้เกิดความศรัทธาอยา่งแรงกลา้ มีความเพียรบาํเพญ็บารมี เพื่อ

สัมมาสัมโพธิญาณ มีความเมตตากรุณาต่อสรรพสัตว ์บาํเพญ็ประโยชน์ต่อมนุษยแ์ละทวยเทพให้

พน้ทุกข ์น้ีเป็นมรรคาแห่งพระโพธิสัตว ์๓ 

                      ๓) สมภาร พรมทา  ไดใ้หท้รรศนะเก่ียวกบัโพธิสัตวมรรคไวว้า่คาํสอนของมหายานท่ี

เก่ียวกบัโพธิสัตวมี์ความขดัแยง้ในตวั เช่นสอนวา่มนุษยทุ์กคนมีความสามารถเท่าเทียมกนัท่ีจะ

เขา้ถึงพุทธภูมิ เพราะมีความเช่ือพื้นฐานอนัน้ี ฝ่ายมหายานจึงสอนใหค้นทุกคนบาํเพญ็ตนเป็น

โพธิสัตว ์โดยการปฏิบติัตามโพธิสัตวธรรมเพื่อเขา้ถึงพุทธภูมิ  แต่การปฏิบติัเพื่อจะเขา้ถึงพุทธภูมิ

นั้นตอ้งช่วยเหลือสรรพสัตว ์แสดงวา่การบาํเพญ็โพธิธรรมนั้นยอ่มแฝงความหมายในตวัมนัเองแลว้

วา่ มีคนอยูส่องประเภทคือ คนท่ีมีความสามารถท่ีจะช่วยเหลือผูอ่ื้น และคนท่ีไร้ความสามารถคอย

อาศยับารมีของคนอ่ืนเพื่อท่ีจะเขา้ถึงพุทธภูมิ และในการปฏิบติัตวัจริงก็เป็นเช่นนั้นเอง ๔ 

๔) ฮนัส์ โวลฟ์กงั ชูมนัน์. ไดใ้หค้วามหมายเก่ียวกบัพระโพธิสัตวไ์วใ้นหนงัสือ “พุทธ

ศาสนา (คาํสอนและปรัชญา) ” ไวว้า่ “พระโพธิสัตว์ ” เป็นคาํท่ีมหายานใชก้บัสัตวผ์ูบ้าํเพญ็เพียร

อยา่งเป็นระบบเพื่อการตรัสรู้(โพธิ) นั้นคือพุทธภาวะหรือผูท่ี้ไดต้รัสรูแต่ไดเ้ล่ือนการเขา้ถึงภาวะท่ี

หยดุน่ิงคือพระนิรวาณ อนัเกิดข้ึนลงัการส้ินชีวติ (ปรินิวาณ) ออกไปจนกวา่สัตวท์ั้งหลายจะได้

บรรลุความหลุดพน้ พระโพธิสัตวจึ์งเป็นผูท่ี้มีชีวติเพื่อผูอ่ื้นโดยเฉพาะ ครรลองของพระโพธิสัตวถู์ก

กาํหนดไวด้ว้ย เมตตาหรือกรุณา ความมุ่งมัน่ปรารถนา  ซ่ึงมีประโยชน์ส่วนรวมเป็นฐานเพื่อทาํให้

ผูอ่ื้นมีความสุข  “การกระทาํจะเหมาะสมกบัพระโพธิสัตวไ์ดอ้ยา่งไรถา้ไม่เป็นประโยชน์แก่ผูอ่ื้น มี

พรรณนาไวใ้นสังคีติสูตรอนัประเสริฐ การกระทาํใดๆ ก็ตามท่ีพระโพธิสัตวก์ระทาํ ไม่วา่ทางกาย 

วาจา ใจ พระโพธิสัตวก์ระทาํเพื่อประโยชน์แก่ผูอ่ื้น เป็นการกระทาํท่ีมีแรงจูงใจจากมหากรุณาโดย

ส่วนเดีย ทั้งหมดน้ีมีสาเหตุมาจากการตระหนกัถึงความผาสุกของสรรพสัตว์ ” พระโพธิสัตวเ์ช่ือมัน่

วา่ สารัตถะของ  พระโพธิสัตวแ์ละสัตวอ่ื์น ๆไม่ต่างกนัและดว้ยความเช่ือในความเหมือนกนัใน

สารัตถะของสรรพสัตว ์

 

 

                         ๓วศิน อินทสระ , พุทธปรัชญามหายาน , (กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพม์หาวทิยาลยัลามคาํแหง , 

๒๕๔๕), หนา้ ๑. 

                        ๔สมภาร พรมทา , พุทธศาสนามหายาน , (กรุงเทพมหานคร : จุฬาลงกรณมหาวทิยาลยั , ๒๕๔๐), 

หนา้ ๑๓. 



๕ 
 

 

บวกกบัมหากรุณาทาํใหผู้เ้ช่นนั้นไดรั้บการยอมรับวา่เป็นพระโพธิสัตว์๕                                  

๕) อภิชยั  โพธ์ิประสิทธิศาสตร์  ไดศึ้กษาเร่ือง “พระพุทธศาสนามหายาน ” จาก

การศึกษาพบวา่ พระพุทธศาสนาฝ่ายมหายานนั้นถือหลกัพระโพธิสัตวภูมิเป็นสาํคญั ถึงแมจ้ะมี

หลายนิกายแยกออกไปมากมายก็ตาม ทุกๆนิกายยอ่มมุ่งหมายโพธิสัตวภ์ูมิบุคคลใดหน่ึงจะบรรลุ

พุทธภูมิได ้ก็ตอ้งผา่นการบาํเพญ็จริยธรรมแห่งพระโพธิสัตวก่์อน เพราะฉะนั้น จึงถือวา่โพธิสัตว์

ภูมิเป็นเหตุ พุทธภูมิเป็นผล อีกอยา่งหลกัโพธิสัตวยานนั้นสามารถสงเคราะห์ลงในหลกัอริยสัจ ๔ 

ซึงเป็นมูลอนุศาสนีของพระพุทธศาสนา  และท่ีสุดแห่งพุทธธรรมนั้นมีเพียงรสเดียว คือรสแห่งวมุิติ 

ความหลุดพน้จากทุกขน์ั้นมีอยูส่องชนิด คือ เพื่อตนเองและเพื่อสรรพสัตว ์ อนัไดแ้ก่

พระพุทธศาสนานิกายเถรวาท และ นิกายมหายาน๖ 

๑.๕.๒ บทความ 

                     ๑) พระมหาวฒิุชยั วชิรเมธี  ไดใ้หท้รรศนะเก่ียวกบัพระโพธิสัตว ์ไวว้า่ “พระอวโลกิเต

ศวรโพธิสัตว์” คร่ึงองคน้ี์เอาไวใ้หเ้ห็นเป็นสง่าอยูต่รงสนามหญา้ แขกไปใครมา ก็ตอ้งเห็น จนรูป

ป้ันพระโพธิสัตวท่ี์วา่น้ี  กลายเป็นสัญลกัษณ์ส่วนหน่ึงของสวนโมกขไ์ปรูปป้ันพระอวโลกิเตศวร

โพธิสัตวน้ี์ ท่านอาจารยพ์ุทธทาสคงไม่ใหป้ั้นข้ึนในฐานะเป็นศิลปวตัถุทัว่ๆไปท่ีมีไวส้นองจุดหมาย

ในเชิงสุนทรียะเท่านั้น แต่ท่านใหป้ั้นข้ึนไวเ้พื่อสนองวตัถุประสงคใ์นทางธรรมเป็นสาํคญั

วตัถุประสงคใ์นทางธรรมของรูปป้ันพระโพธิสัตว ์    อาจตีความไดห้ลายนยั ทั้งน้ี ใครจะตีความลึก

หรือต้ืนเพียงไร ยอ่มข้ึนอยูก่บัภูมิหลงัทางการศึกษาและวฒิุภาวะทางปัญญาของแต่ละคน แต่

สันนิษฐานไดอ้ยา่งหน่ึงวา่ ท่านพุทธทาสคงไม่ตอ้งการหรือไม่ปรารถนาจะใหใ้ครมาตีความใหพ้ระ

โพธิสัตวท่ี์สวนโมกข ์เป็นสัญลกัษณ์ของการ “ดลบนัดาลประทานพร” ในฐานะท่ีพระโพธิสัตวเ์ป็น 

“เทพเจา้” อยา่งแน่นอนในทางพุทธศาสนา กล่าวใหต้รงประเด็นท่ีสุด พระโพธิสัตว ์คือสัญลกัษณ์

หรือตวัแทนของบุคคลผูเ้ช่ือมัน่ในศกัยภาพแห่งสติปัญญาของมนุษย ์  และเพียรพฒันาตนจน

เขา้ถึงพฒันาการขั้นสูงสุดทางสติปัญญาของมนุษย ์จนกลายเป็นพระสัมมาสัมพุทธเจา้   และการจะ

ทาํ 

 

 
๕ฮนัส์ โวลฟ์กงั ชูมนัน์ , พุทธศาสนา (คาํสอนและปรัชญา) , แปลโดย  สมหวงั แกว้สุฟอง , 

(ภาควชิาปรัชญาและ ศาสนา คณะมนุษยศาสตร์: มหาวทิยาลยัเชียงใหม่, ๒๕๔๖), หนา้  ๘๐. 

๖อภิชยั  โพธ์ิประสิทธิศาสตร์, พระพุทธศาสนามหายาน, พิมพค์ร้ังท่ี ๔,   (กรุงเทพ  : มหามกฏุราช

วทิยาลยั, ๒๕๓๙), หนา้ ๑๓๕.                              



๖ 
 

 

เช่นนั้นไดพ้ระโพธิสัตวต์อ้งเป็น “บุคคลแห่งการเรียนรู้ ” และตอ้ง   “พึ่งตวัเองทุกขั้นตอน ” 

ภาพรวม ของพระโพธิสัตวใ์นทางพุทธศาสนาทัว่ๆ ไป เป็นอยา่งน้ี ๗                  

                  ๒) พระธรรมปิฎก  (ป.อ.ปยตุโต) ไดก้ล่าวไวเ้ก่ียวกบัการนบัถือพระโพธิสัตวใ์นฐานะ

ของชาวพุทธไวว้า่  พระโพธิสัตว ์ก็คือ  ท่านผูบ้าํเพญ็บารมี   เพียรพยายามประพฤติปฏิบติัธรรม

อยา่งยวดยิง่  เพื่อจะไดเ้ป็นพระพุทธเจา้ต่อไป คือ พระโพธิสัตวจ์ะฝึกฝนพฒันาตนเองเตม็ท่ี อุทิศตวั

ใหแ้ก่คุณธรรมและในการบาํเพญ็ความดี อุทิศตวัใหแ้ก่คุณธรรมนั้น ก็คือ อุทิศตนใหแ้ก่ผูอ่ื้นโดยไม่

มีความเห็นแก่ตวัเลย  เสียสละไดแ้มแ้ต่ชีวติของตน   เพื่อช่วยเหลือผูอ่ื้นแทนท่ีจะเสียสละ ทาํความ

ดีอยา่งพระโพธิสัตว ์กลบัเห็นวา่ ในเม่ือพระโพธิสัตวเ์ป็นผูเ้สียสละ ก็เลยไปขอความช่วยเหลือ จาก

พระโพธิสัตวเ์สียเลย ทีน้ี พอระลึกถึงพระพุทธเจา้ ไปเห็นประวติัของพระโพธิสัตวแ์ลว้  ก็จะเกิด

กาํลงัใจข้ึนวา่ เราทาํแค่น้ี จะมาทอ้ใจอะไร พระพุทธเจา้ เม่ือตอนเป็นพระโพธิสัตว ์  พระองคไ์ด้

บาํเพญ็บารมีมายากเยน็กวา่เรานกัหนา   ตอ้งสละแมแ้ต่ชีวติ  บางทีทั้งชีวติ  ทาํดีมาตลอดไม่รู้

เท่าไหร่  เขาก็ไม่เห็นความดี  เอาพระองคไ์ปฆ่าก็มี  แลว้เราทาํความดีแค่น้ี จะไปทอ้ทาํไม พอนึกถึง

ประวติัของพระพุทธเจา้ ตั้งแต่เป็นพระโพธิสัตว ์บาํเพญ็เพียรบารมีมาอยา่งน้ี เราก็จะเกิดกาํลงัใจ

เขม้แขง็สู้ต่อไป๘ 

๑.๕.๓  งานวจัิย         

                        ๑) พระราสสะคะละ สีวลี เถโร  จากงานวจิยัเร่ือง  “ การศึกษาเชิงวเิคราะห์ปัญหา

ทางจริยศาสตร์เกีย่วกบัความกรุณาของพระโพธิสัตว์ในคัมภีร์ชาดก ” ศึกษาวจิยัเก่ียวกบัการปฏิบติั

ตนเพื่อเป็นพระโพธิสัตว ์โดยเฉพาะการใชห้ลกักรุณาของพระโพธิสัตว ์ จากงานวจิคัร้ังน้ีไดผ้ล

สรุปวา่ การท่ีเป็นพระโพธิสัตวน์ั้น ตอ้งมีคุณธรรม อยา่งนอ้ยคือความกรุณาท่ีมีต่อสรรพสัตว์

ดว้ยกนั ในการสร้างบารมี เพื่อท่ีจะบรรลุเป็นพระสัมมาสัมพุทธเจา้ในอนาคต๙          

                   

 

                    ๗มหาวฒิุชยั วชิรเมธี.  พระอวโลกเิตศวรโพธิสัตว์ . [ออนไลน์ ]. แหล่งท่ีมา : http://www.dhamma4u. 

com/index.php/categoryblog/62-nn-.html, [๑๘ มกราคม ๕๓]. 
                                    ๘ พระธรรมปิฎก  (ป.อ.ปยตุโต). ตามรอยโพธิสัตว์.  [ออนไลน์]. แหล่งท่ีมา : http://anamnikaya.is. 

in.tp/?md=content&ma=show&id=16,  [๑๘ มกราคม ๒๕๕๓]. 

                    ๙
พระราสสะคะละ สีวลี เถโร  จากงานวจิยัเร่ือง “ การศึกษาเชิงวเิคราะห์ปัญหาทาง จริยศาสตร์

เก่ียวกบัความกรุณาของพระโพธิสตัวใ์นคมัภีร์ชาดก ”, วทิยานิพนธ์พุทธศาสตรมหาบัณฑิต , ( บณัฑิตวทิยาลยั : 

มหาวทิยาลยัหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั, ๒๕๔๒).                



๗ 
 

 

๒) พระมหาสมยศ อาภายตฺุโต (เสนานุช)  จากงานวจิยัเร่ือง “การศึกษาแนวคิดเร่ือง

พระอวโลกติเตศวรโพธิสัตว์ (กวนอมิ)  ในพุทธศาสนามหายาน ” สรุปผลการวจิยัวา่ แนวคิดเร่ือง

พระโพธิสัตวใ์นมหายานนั้น มีพฒันาการมาจากปัจจยัท่ีสาํคญัหลายประการ เช่น มาจากการ

พฒันาการเปล่ียนแปลงภายในสังคมพุทธศาสนาเอง อิทธิพลของศาสนาต่างๆเช่น ศาสนาฮินดู 

ศาสนาและวฒันะธรรมจากเปอร์เซีย รวมทั้งอิทธิพลจากศิลปกรรมของกรีกโบราณดว้ย  ทาํใหพ้ระ 

อวโลกิเตศวรกายมาเป็นตวัแทนของมหากรุณาคือความกรุณาอนัยิง่ใหญ่ต่อสรรพสัตวแ์นวความ 

คิดเร่ืองพระโพธิสัตวไ์ม่เพียงแต่เก่ียวขอ้งกบัการบรรลุ  พุทธภาวะดัง่ท่ีเราเขา้ใจกนัแลว้นั้นมนัยงั

เก่ียวขอ้งกบัสัมพนัธ์กบัความคิดเร่ืองศูนยตา ท่ีเป็นนามธรรม แต่การปฏิบติัของพระโพธิสัตว ์ท่ี

เป่ียมดว้ยความเมตตา ความเสียสละ นั้นแดสงออกโดยเป็นรูปธรรม โดยการไม่ยดึมัน่ในตวัตน 

พร้อมท่ีจะช่วยเหลือสรรพสัตว ์๑๐           

๓) พระมหาเลอเดช วรวโํส (วงศศ์รีชา )  ไดว้จิยัเร่ือง “ การศึกษาวเิคราะห์ปัญญา

ปารมีของมโหสถ ”  ไดก้ล่าวถึงการสั่งสมบารมีของพระโพธิสัตว ์วา่มุ่งประโยชน์แก่สรรพสัตวเ์ป็น

หลกั การบาํเพญ็ปัญญาบารมีของมโหสถโพธิสัตว ์เป็นการสร้างกุศลกรรม เป็นปุญญาภิสังขาร 

กุศล กรรมน้ีเป็น อปราปรเวทนียกรรมคือกรรมท่ีใหผ้ลในชาติต่อ ๆ ไป    และเป็นหนา้ท่ีชนกกรรม 

ชกันาํใหพ้ระโพธิสัตวม์าปฏิสนธิในพระครรภพ์ุทธมารดา ปัญญาท่ี พระมโหสถ โพธิสัตวท์าํน้ีสืบ

เน่ืองมาจาก ปัญญาท่ีพระโพธิสัตวบ์าํเพญ็มาตลอดหลายชาติ ทาํใหพ้ระโพธิสัตวมี์ปัญญามากข้ึน

จนถึงท่ีสุดในชาติสุดทา้ย กายเป็นสหชาติกบับารมีอ่ืน ๆ จนไดต้รัสรู้เป็นพระพุทธเจา้ในท่ีสุด ๑๑ 

๔) พระมหาสมชาติ นนฺทธมฺมิโก (บุษนารีย)์ ไดศึ้กษาเร่ือง “ คุณค่าการเทศน์มหาชาติ

ในล้านนา ”  จากการศึกษาพบวา่ การเทศน์มหาชาติแบบลา้นนา จึงก่อใหเ้กิดคุณค่าท่ีเป็นประโยชน์

ต่อสังคมลา้นนาในการสั่งสอนคนใหรู้้จกับาปบุญคุณโทษ รู้จกัการใหท้าน รักษาศีล และการเจริญ

ภาวนา โดยมีพระเวสสันดรเป็นแบบอยา่งการประพฤติปฏิบติัเป็นกิจกรรมทางพระพุทธศาสนา ท่ี

ทาํใหส้ังคมลา้นนามีความเคล่ือนไหวทางวฒันธรรมท่ีดีงาม ซ่ึงสะทอ้นใหเ้ห็นคุณค่าดา้นต่างๆ คือ 

ดา้นวรรณกรรมดา้นภาษา ดา้นสุนทรียะ ดา้นจริยธรรม ดา้นพฤกษา ดา้นเภสัช  

 
 

๑๐
พระมหาสมยศ อาภายตฺุโต (เสนานุช) “การศึกษาแนวคิดเร่ืองพระอวโรกิเตศวรโพธิสตัว ์

(กวนอิม) ในพทุธศาสนามหายาน ”, วทิยานิพนธ์พุทธศาสตรมหาบัณฑิต, ( บณัฑิตวทิยาลยั : มหาวทิยาลยัมหา

จุฬาลงกรณราชวทิยาลยั, ๒๕๔๖).                     
๑๑พระมหาเลอเดช วรวโํส (วงศศรีชา )  “ การศึกษาวเิคราะห์ปัญญาปารมีของมโหสถ”,

วทิยานิพนธ์พุทธศาสตรมหาบัณฑิต, ( บณัฑิตวทิยาลยั : มหาวทิยาลยัหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั, ๒๕๔๖). 



๘ 
 

 

ดา้นวฒันธรรมและ  ดา้นศิลปกรรม จนผูฟั้งเทศน์มหาชาติมีอุปนิสัยจิตใจท่ีอ่อนโยนเกิดความเล่ือม

ในพระพุทธศาสนาและมีความยนิดีในการใหท้าน รักษาศีล เจริญภาวนาตามพระจริยาของพระ

เวสสันดร๑๒  

 ๕) ประพจน์ อศัวรุิฬหการ ไดว้จิยัเร่ือง “ การศึกษาวเิคราะห์เร่ืองพระโพธิสัตว์ใน

คัมภีร์เถรวาทและคัมภีร์มหายาน” ผลการวจิยัทราบวา่การศึกษาเร่ืองพระโพธิสัตวเ์ป็นเหตุใหเ้ขา้ใจ

ความคิดการท่ีมีการเปล่ียนแปลงในพระพุทะศาสนาในหลาย ๆ แง่มุม ทั้งคาํสอน ดา้นผูป้ฏิบติั และ

อุดมคติของผูป้ฏิบติั และไดเ้ขา้ใจการประมวลความคิดของมหายาน ในเร่ืองพระโพธิสัตว ์ 

เพราะวา่พระพุทธศาสนามหายานถือวา่ทุกคนควรบรรลุฐานะเป็นพระโพธิสัตว ์และการศึกษาจาก

หลกัฐานท่ีปรากฏในคมัภีร์ นั้นๆ  ยอ่มใหค้วามเช่ือถือไดม้ากกวา่การแสดงความคิดเห็น และได้

เขา้ใจภาพท่ีตรง ตามท่ีปรากฏในคมัภีร์ทางพระพุทธศาสนาทั้งสองนิกาย๑๓  

๖) ประโยชน์ ส่งกล่ิน ไดว้จิยัเร่ือง “พระสัมมาสัมพุทธเจ้า  : ศึกษาเปรียบเทยีบ

แนวความคิดเถรวาทและมหายาน ” ผลการวจิยัทราบวา่ มีคมัภีร์พุทธศาสนาเป็นจาํนวนมากท่ีแสดง

ถึงจาํนวนของพระสัมมาสัมพุทธเจา้ไวว้า่ มีมากมายยิง่นกั จนถึงกบัมีคาํพดูท่ีไดย้นิกนัอยูเ่ป็น

ประจาํวา่ มีมากกวา่เมด็ทรายในทอ้งมหาสมุทรทั้ง ๔  ซ่ึงแสดงวา่มีเป็นจาํนวนมากมาย มหาศาล แต่

พระพุทธเจา้ท่ีมีพระนามและพระประวติัปรากฏอยูใ่นคมัภีร์ทางศาสนานั้นมีอยูไ่ม่มากนกั สาํหรับ

ในบทน้ี จะไดก้ล่าวถึงพระพุทธเจา้ท่ีมีพระนามและพระประวติัปรากฏอยูใ่นคมัภีร์อนัพอท่ีจะ

สืบคน้ได ้ทั้งพระพุทธเจา้ในอดีต ในปัจจุบนั และท่ีจะมาตรัสรู้ในอนาคต เพื่อท่ีจะไดท้าํใหม้องเห็น

ภาพวา่ พระพุทธเจา้แต่ละพระองคน์ั้นมีสภาวะแห่งการเกิดข้ึนมาอยา่งไร ช่วงระยะเวลาแห่งการ

เกิดข้ึนห่างกนัมากนอ้ยแค่ไหน และแต่ละพระองคมี์ลกัษณะท่ีเหมือนหรือต่างกนัอยา่งไร เป็นลาํดบั

ไป เช่น พระพุทธเจา้ในอดีต พระพุทธเจา้ในปัจจุบนั พระพุทธเจา้ในอนาคด พร้อมทั้งการแบ่ง

ประเภทของพระพุทธเจา้ และการสร้างบารมีมา ทาํใหพ้ระพุทธเจา้แตกต่างกนั ๑๔             

 

                        ๑๒  พระมหาสมชาติ นนฺทธมฺมิโก (บุษนารีย์ ) “ คุณค่าการเทศน์มหาชาติในลา้นนา ”, วทิยานิพนธ์

พุทธศาสตรมหาบัณฑิต, ( บณัฑิตวทิยาลยั : มหาวทิยาลยัหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั, ๒๕๔๙).      

   ๑๓ประพจน์ อศัววรุิฬหการ “การศึกษาเชิงวเิคราะห์เร่ืองพระโพธิสตัวใ์นคมัภีร์เถรวาทและคมัภีร์

มหายาน”, วทิยานิพนธ์อกัษรศาสตร์มหาบัณฑิต, (คณะอกัษรศาสตร์:  จุฬาลงกรณ์มหาวทิยาลยั, ๒๕๒๗). 

 ๑๔ประโยชน์ ส่งกล่ิน  “พระสมัมาสมัพทุธเจา้: ศึกษาเปรียบเทียบแนวความคิดเถรวาทและ

มหายาน”, วทิยานิพนธ์อกัษรศาสตรมหาบัณฑิต, (บณัฑิตวทิยาลยั :  มหาวทิยาลยัมหิดล, ๒๕๒๓). 



๙ 
 

 

๗ ) นางสีนินาถ วจิิตราการลิขิต ไดศึ้กษาวเิคราะห์ “พระพุทธเจ้าในอนาคตของ

สังคมไทย : ศึกษาเฉพาะกรณ ีพระศรีอริยเมตไตรยในพุทธศาสนาเถรวาท ”   ผลการศึกษาพบวา่ 

พระศรีอริยเมตไตรย ท่ีปรากฏในพระไตรปิฎก อรรถกถา ฏีกา ปกรณวเิสส และพงศาวดาร คือ 

พระพุทธเจา้ผูท่ี้มาตรัสรู้สัจธรรมดว้ยตนเองแลว้สอนผูอ่ื้นใหรู้ตาม โดยจะเสด็จอุบติัข้ึนเป็นพระ

สัพพญั�ูพุทธเจา้ท่ีประกอบดว้ยพระพุทธคุณ ๙ ประการ      และทรงเป็นปราชญอ์นุเคราะห์แก่  

ชาวโลกดว้ยการแสดงธรรมอนัมีความงามในเบ้ืองตน้  มีความงามในท่ามกลาง และมีความงามใน

ท่ีสุด ประกาศพรหมจรรย ์พร้อมทั้งอรรถและพยญัชนะ บริสุทธ์ิ บริบูรณ์ครบถว้น ความเช่ือเร่ือง

พระศรีอริยเมตไตรยของสังคมไทย มีมาตั้งแต่สะมยัสุโขทยั จนถึงปัจจุบนั โดยเช่ือวา่ ถา้ผูใ้ดไดฟั้ง

เทศน์มหาชาติทั้ง ๑๓ กณัฑ ์จบภายในวนัเดียวจะมีอานิสงส์มาก และตอ้งหมัน่ใหท้าน  รักษาศีล 

เจริญ เมตตาภาวนา เป็นตน้ จะทาํใหพ้บพระศาสนาของพระศรีอริยเมตไตรยในอนาคต๑๕                  

 ๘ )  นางสาวศศิวรรณ กาํลงัสินเสริม  ไดใ้หข้อ้สรุปใน “การศึกษาวเิคราะห์ คัมภีร์

ลลติวสิตระ” ท่ีมีเน้ือหาเก่ียวกบัประวติัพระพุทธเจา้ พระโพธิสัตว ์บุคคลสภาพสังคมและศาสนา ท่ี

มีอยูใ่นคมัภีร์    ผลการวจิยัพอทราบขอ้สรุปดัง่น้ี   รู้สถานะและบทบาทของพระโพธิสัตว ์มี  

ลกัษณะแตกต่างออกไปอยา่งชดัเจนเช่น   พระโพธิสัตวมี์สถานะเป็นมนุษยเ์หนือธรรมดา เป็นเทพ

และผูป้ลดเปล้ืองทุกขใ์หแ้ก่สรรพสัตว ์ พระพุทธเจา้มีภาวะเป็นทิพย ์ มีภูมิปัญญาตรัสรู้ สภาพ

สังคมศาสนานั้นไม่ต่างไปจากคมัภีร์พุทธประวติัฝ่ายเถรวาท แต่หลกัการท่ีโดดเด่นก็คือการยก

สถานะของพระโพธิสัตว ์ทาํใหก้ายเป็นจุดเด่นของคมัภีร์น้ี  และมีอิทธิพลต่อลทัธิมหายานในยคุ

ต่อมา๑๖ 

๑.๖ วธีิดําเนินการวจัิย 

                       การวจิยัน้ี เป็นการวจิยัเชิงเอกสาร ( Documentary research) โดยอาศยัขอ้มูลจาก

พระไตรปิฎก และคมัภีร์ทางพุทธศาสนาทั้งฝ่ายเถรวาท และมหายานรวมทั้งงานวจิยัท่ีเก่ียวขอ้ง 

โดยศึกษาคน้ควา้ขอ้มูลจากแหล่งขอ้มูล ต่าง ๆ รวบรวมขอ้มูลแลว้นาํมาศึกษาวเิคราะห์ บทบาทและ

อิทธิพลของพระโพธิสัตวท่ี์มีต่อสังคมชาวพุทธในอนุภูมิภาคลุ่มแม่นํ้าโขง เพื่อใหเ้กิดความเขา้ใจ

อยา่งชดัเจน สรุปผลการวจิยัแลว้นาํเสนอขอ้มูลท่ีไดศึ้กษาวเิคราะห์มาแลว้นั้น 

๑๕นางสีนินาถ วจิิตราการลิขิต  “พระพทุธเจา้ในอนาคตของสงัคมไทย : ศึกษาเฉพาะกรณี พระศรี

อริยเมตไตรยในพทุธศาสนาเถรวาท”,วทิยานิพนธ์พุทธศาสตรมหาบัณฑิต, ( บณัฑิตวทิยาลยั : มหาวทิยาลยัมหา

จุฬาลงกรณราชวทิยาลยั, ๒๕๔๙).          

                                      ๑๖ นางสาวศศิวรรณ กาํลงัสินเสริม “การศึกษาวเิคราะห์ คมัภีร์ลลิตวสิตระ ”, วทิยานิพนธ์พุทธ

ศาสตรมหาบัณฑิต, ( บณัฑิตวทิยาลยั : มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั, ๒๕๔๖). 



๑๐ 
 

 

๑.๗ ประโยชน์ทีค่าดว่าจะได้รับ  

๑.๗.๑ ไดท้ราบความหมาย  ประเภท การสร้างบารมี และคุณธรรมของพระโพธิสัตว์ 

๑.๗.๒ ไดท้ราบ พฒันาการของพระโพธิสัตวใ์นพระพุทธศาสนา 

๑.๗.๓ ไดท้ราบถึงบทบาท  และอิทธิพลของพระโพธิสัตวใ์นพระพุทธศาสนา ท่ีมีต่อสังคม

ชาวพุทธในอนุภูมิภาคลุ่มแม่นํ้าโขง  

 



๑๑ 
 

 
 

                                                   บทที ่๒ 

                                   พระโพธิสัตว์ในพระพุทธศาสนา 

๒.๑ ความหมายของพระโพธิสัตว์ในคัมภีร์เถรวาทและ มหายาน 

พระโพธิสัตวใ์นพุทธศาสนานั้นเป็นท่ีรู้กนัดีวา่เป็นบุคคล หรือสัตวท่ี์มีลกัษณะพิเศษท่ี

กาํลงับาํเพญ็บารมีอยู ่พระโพธิสัตว ์หรือ มหาสัตวน์ั้นเป็นการเรียกจากคุณธรรมอนัเป็น

ลกัษณะเฉพาะของผูบ้าํเพญ็เพื่อจุดมุ่งหมายในการตรัสรู้ธรรมเป็นพระพุทธเจา้ การท่ีจะศึกษาเร่ือง 

พระโพธิสัตวใ์หเ้ขา้ใจแจ่มแจง้ดีนั้น ตอ้งศึกษาตามรูปศพัท ์วา่มีส่วนประกอบอยา่งไร  

จากการศึกษาพบวา่ คาํวา่ พระโพธิสัตว์  (Bodhisattva) เป็นภาษาสันสกฤต ถา้เป็น

ภาษาบาลีเขียนวา่ “โพธิสตฺต” มาจากคาํวา่ พระ (ประเสริฐ สูงส่ง)  + โพธิ (ความรู้แจง้ การตรัสรู้) + 

สัตว ์หรือ สตฺต  หมายถึงคน หรือสัตวท่ี์บาํเพญ็บารมี เพื่อจะตรัสรู้สัมมาสัมโพธิญาณ             เป็น

พระพุทธเจา้ในอนาคต   ศพัทท่ี์ใชแ้ทนคาํวา่ โพธิสัตว ์มีหลายศพัท ์เช่น พระมหาบุรุษ       มหาสัตว ์

และ พุทธงักรูเป็นตน้  

๒.๑.๑ ความหมายของพระโพธิสัตว์ในคัมภีร์เถรวาท 

ในคมัภีร์ฝ่ายเถรวาทนั้นมีพระไตปิฎก และอรรถกถา เป็นคมัภีร์หลกันอกจากน้ียงัมี

คมัภีร์ท่ีนกัปราชญแ์ต่งข้ึนมาเพื่ออธิบายบางหลกัธรรมในพระไตรปิฎกอีกทอดหน่ึง ในพระไตร 

ปิฎกไดใ้หค้วามหมายคาํศพัท ์ท่ีเก่ียวขอ้งกบัโพธิสัตวเ์ช่นคาํวา่  โพธิ  คือการตรัสรู้  ในทีฆนิกาย  

และมชัฌิมนิกาย ๑   ใหค้วามหมายของคาํวา่   พระโพธิสัตว์ หมายถึงสัตวผ์ูฉ้ลาด สัตวผ์ูจ้ะตรัสรู้ 

หรือสัตวผ์ูมี้ใจฝักใฝ่จดจ่ออยูใ่นมรรคทั้ง ๔ คาํวา่ โพธิ  เท่ากบัมรรคทั้ง  ๔  คือ โสตาปัตติมรรค 

สกิทาคามิมรรค  อนาคามิมรรค และอรหตัมรรค ดงันั้น ผูท่ี้ไดช่ื้อวา่พระโพธิสัตวน์ั้น จึงหมายถึงผู ้

ปฏิบติัตนดว้ยใจแน่วแน่เพื่อบรรลุมรรค ๔ หรือปรารถนาบรรลุสัมมาสัมโพธิญาณ  และนาํหมู่สัตว์

ขา้มโอฆสงสาร     

ในสังยตุตนิกาย สฬายตนวรรค ยงัไดก้ล่าวถึง โพธิ หรือ สัมโพธิ หมายถึง ปัญญา  

ความรู้ การตรัสรู้ ความเป็นพระพุทธเจา้  ดงัมีพระพุทธพจน์วา่ ตราบใดตถาคตยงัไม่รู้คุณโดยความ

เป็นคุณ โทษโดยความเป็นโทษ  และเคร่ืองสลดัออกโดยความเป็นเคร่ืองสลดัออกจากอายตนะ

ภายใน  ๖ ประการน้ีตามความเป็นจริงอยา่งน้ี   ตราบนั้นตถคตก็ยงัไม่ยนืยนัวา่เป็นผูต้รัสรู้ 

 

๑
ที.ม.(ไทย) ๑๐/๑๗/๑๑, ม.อุ.(ไทย) ๑๔/๑๙๙/๒๓๔. 



๑๒ 
 

สัมมาสัมโพธิญาณอนัยอดเยีย่มในโลกพร้อมทั้งเทวโลก มารโลก พรหมโลก ในหมู่สัตวพ์ร้อมทั้ง    

สมณพราหมณ์ เทวดา และมนุษย์๒ 

จากการศึกษายงัพบอีกวา่ คาํวา่ โพธิ นั้น มาจากคาํวา่ พุทฺธ ธาตุ หมายถึง ตรัสรู้     เป็น

ช่ือเรียกพระพุทธเจา้ ผูท่ี้ตรัสรู้สัจธรรม ทรงยงัหมู่สัตวใ์หต้รัสรู้ ทรงเป็นพระสัพพญั�ู ทรงเห็น

ธรรมทั้งปวง เพราะไม่มีคนอ่ืนแนะนาํ ฯลฯ๓ แสดงวา่ ความหมายของ โพธิ กบัความหมายของพุทธ

นั้นเป็นไปในทางเดียวกนั 

นอกจากคมัภีร์พระไตรปิฎกแลว้ คมัภีร์อรรถกถายงัมีการขยายความหมายของโพธิ 

เป็นช่ือตน้ไมแ้ห่งการตรัสรู้ธรรมเช่น โพธิรุกฺขมูเล๔
 คือตน้ไมท่ี้พระโพธิสัตวใ์ชใ้นการประทบั เพื่อ

ตรัสรู้ธรรม จากนั้นตน้ไมก้็ไดรั้บขนานนามวา่ตน้โพธ์ิ  

นอกจากคาํวา่พระโพธิสัตวแ์ลว้ ยงัมีคาํอ่ืนท่ีใชเ้รียกแทนพระโพธิสัตว ์เช่น คาํวา่มหา

บุรุษ ในทีฆนิกาย มหาวรรคไดก้ล่าวถึงธรรมชาติของพระโพธิสัตวไ์ว ้๑๖ ประกา ร ท่ีเป็นแบบ

เฉพาะของมของมหาบุรุษ หรือ พระโพธิสัตว ์เช่น พระโพธิสัตว์ มีสติสัมปชญัญะตลอด ตั้งแต่จุติ

จากสวรรคช์ั้นดุสิตจนถึงเสด็จลงสู่พรครรภข์องพระมารดา๕  

ในพระสุตตนัตปิฎก  ขทุทกนิกาย  มีชาดกหลายเร่ืองท่ีกล่าวถึงการบาํเพญ็บารมีของ

พระโพธิสัตว ์แต่จะใชค้าํวา่ พระมหาสัตวแ์ทน เช่นในชาดกเร่ืองพระเวสสันดรเป็นตน้  

พระเวสสันดร ได้ พระราชทาน  พระนาง มทัรีใหเ้ป็นทานแก่พราหมณ์ ขณะนั้นเม่ือ

พระมหาสัตวท์รงบริจาค พระนางมทัรีใหเ้ป็นทานเกิดความอศัจรรย์ แผน่ดินก็หว ัน่ไหว พระ

นางมทัรีก็มิได้แสดงอาการเศร้าโสกเสียใจ   ทรงเขา้ใจดีในความตั้งใจของพระ สามี   ท่ีรู้ซ่ึง

คุณอนัประเสริฐในการบริจาคทานในคร้ังน้ี๖  

นอกจากน้ี คาํวา่พุทธงักรูก็นาํมาใชแ้ทนพระโพธิสัตวเ์ช่นกนั คาํวา่พุทธงั กรู   

หมายถึง หน่อเน้ือเช้ือสายแห่งพระพุทธเจา้ ๗ ซ่ึงเป็นผูบ้าํเพญ็บารมีอยูเ่ช่นกนั 

 

 

 
๒ส.ํสฬา.(ไทย) ๑๘/๑๓/๑๒. 
๓ข.ุม.(ไทย) ๒๙/๑๙๒/๕๕๑. 
๔ดูรายละเอียดใน ที.ม.อ.(ไทย)๓๒/๑/๑๕๒ 
๕

ที.ม. (ไทย) ๑๐/๑๗-๓๒/๑๑-๑๕. 
๖ ข.ุชา.ป�ฺญาส. ( ไทย ) ๒๘/๑๒๐๗/๓๐๒. 
๗ข.ุธ.(ไทย) ๒๕/๘/๑๑๖. 

 



๑๓ 
 

นอกจากพระไตรปิฎกแลว้ยงัมีนกัวชิาการทางพุทธศาสนายคุปัจจุบนั  ไดใ้ห้

ความหมาย คาํวา่ โพธิสัตว ์เพิ่มเติมใหมี้ความหมายละเอียดมากข้ึน และเขา้ใจง่ายในยคุปัจจุบนั เช่น 

พระพรหมคุณาภรณ์ (ป.อ.ปยตฺุโต) ไดใ้หค้วามหมายคาํวา่  พระโพธิสัตว์ หมายถึงท่านผูท่ี้จะได้

ตรัสรู้เป็นพระพุทธเจา้ ซ่ึงกาํลงับาํเพญ็บารมี ๑๐ คือ ทาน ศีล เนกขมัมะ ปัญญา วริิยะ ขนัติ สัจจะ 

อธิษฐาน เมตตา อุเบกขา๘ ซ่ึงบอกถึงคุณสมบติัของพระโพธิสัตว ์ 

บรรจบ บรรณรุจิ  นกัวชิาการพระพุทะศาสนา ไดใ้หค้วามหมาย พระโพธิสัตว ์ไวว้า่ 

ผูเ้ก่ียวขอ้งอยูใ่นโพธิญาณ (โพธิญาณคือ ญาณเป็นเคร่ือ งตรัสรู้อริยสัจ ๔ อนัไดแ้ก่ ทุกข ์สมุทยั 

นิโรธ มรรค)    หรือผูป้รารถนาเป็นพระพุทธเจา้ พระโพธิสัตวท์าํส่ิงท่ีทาํไดย้ากเพื่อช่วยเหลือผูอ่ื้น

ใหพ้น้จากความทุกข ์และยอมทุกขท์รมานจากทุกขท์รมาน๙          

สรุปรวมแลว้ พระโพธิสัตว ์หมายถึงผูท่ี้กาํลงับาํเพญ็ตนเพื่อท่ีจะเป็นพระพุทธเจา้ใน

อนาคต   ไม่วา่จะเสวยพระชาติเป็นคน หรือเป็นสัตวก์็ตาม กระทาํส่ิงท่ีพิเศษกวา่ธรรมดา จะตอ้ง

บาํเพญ็บารมีใหค้รบทั้ง ๑๐ ประการ เพื่อการท่ีจะไดต้รัสรู้เป็นพระพุทธเจา้ 

๒.๑.๒  ความหมายของพระโพธิสัตว์ในคัมภีร์มหายาน 

ทางฝ่ายมหายานนั้น พระโพธิสัตว ์ ถือวา่เป็นแก่นของมหายานก็ได ้เพราะรูปแบบใน

การประพฤติปฏิบติันั้นเป็นไปตามมรรคาแห่งพระโพธิสัตว ์มีนกัปราชญท์างมหายานหลายท่านได้

ศึกษาเร่ืองพระโพธิสัตว ์และไดใ้หค้วามหมายไว ้ดงัน้ี  

(ดี.ที.ซูซูกิ) นกัวชิาการพระพุทธศาสนามหายานไดใ้หค้วามหมายไวว้า่ พระโพธิสัตว์  

คือ พระพุทธเจา้ในอนาคต และพวกเราทุกคนต่างก็อาจเป็นพระโพธิสัตวใ์นอนาคตไดท้ั้งนั้น
๑๐

เพราะตามคติมหายานพระโพธิสัตวเ์ป็นบุคคลในอุดมคติ และเป็นจุดมุ่งหมายในการดาํเนินชีวติ

ของผูท่ี้อุทิศตนเพื่อจะช่วยเหลือสรรพสัตว ์ใหพ้น้จากทุกขท์ั้งปวง แลว้ตนเองจึงจะเป็นคนสุดทา้ย

ในการเขา้ถึงภาวะแห่งการพน้ทุกข ์

 

 

 

 ๘พระพรหมคุณาภรฌ(์ป.อ. ปยตฺุโต), พจนานุกรมพุทธศาสน์ ฉบับประมวลศัพท์, พิมพค์ร้ังท่ี ๑๑, 

(กรุงเทพมหานคร :  บริษทัเอส.อาร์. พร้ินติ้ง แมสโปรดกัส์จาํกดั,๒๕๕๑),หนา้ ๒๗๘.   

 ๙บรรจบ บรรณรุจิ, พระโพธิสัตว์ ในนิกายเถรวาท, (กรุงเทพมหานคร:  สาํนกัพิมพ ์สุขภาพใจ ๒๕๒๙), หนา้ ๙. 
๑๐D.T.suzuki, Mahãyãna Buddhism, 4thed.p.61. 
 



๑๔ 
 

ในคมัภีร์สัทธรรมปุณฑรีกสูตร  ไดใ้หค้วามหมายของ  โพธิสัตว์ ไวว้า่ หมายถึง บุคคล

ท่ีบาเพญ็บารมีเพื่อเป็นพระพุทธเจา้  หรือผูท่ี้จะเป็นพระพุทธเจา้ในอนาคต  ดงัเช่นในความขอ้ท่ีวา่  

“พระศรีครรภโพธิสัตต ์เม่ือไดฝึ้กฝนธรรมโดยตลอดแลว้ จะไดต้รัสรู้เป็นพระสัมมาสัมพุทธเจา้เป็น

พระชินเจา้ทรงพระนามวา่  วมิลาครเนตร ”๑๑ หรือ “พระโพธิสัตวท์ั้งหลาย  ผูมี้ความฉลาดและ

ความคิดลึกซ้ึงขา้มพน้ทั้งสามโลก เพียรพยายามเพื่อพระสัมมาสัมโพธิญาณเจริญเติบโตยิง่ข้ึนไปดุจ

ไมใ้หญ่”๑๒  เป็นตน้ แต่อีกความหมายหน่ึงท่ีปรากฏในสัทธรรมปุณฑริกสูตร คือ “พระโพธิสัตว์” มี

ลกัษณะเหมือนทวยเทพผูส้ถิตในพุทธเกษตรของพระพุทธเจา้แต่ละพระองค์  “พระโพธิสัตว์” ก็คือ 

ผูรั้กษาพระสูตร (สัทธรรมปุณฑรีกสูตร) อนัไพศาล๑๓ 

เสฐียร พนัธรังษีไดใ้หค้วามหมาย  พระโพธิสัตว์ ไวว้า่ คือ ผูข้อ้งอยูใ่นโพธิคือความรู้ 

หรือผูท่ี้จะเขา้ถึงพุทธภาวะตรัสรู้เป็นพระพุทธเจา้ในวนัขา้งหนา้๑๔ 

 อาจารยเ์สถียร โพธินนัทะ ใหค้าํจาํกดัความวา่ “พระโพธิสัตว”์ คือบุคคลผูท่ี้มีโพธิจิต

ปรารถนาพระโพธิภูมิ มีจิตผกูพนั มุ่งมัน่ต่อโพธิญาณเป็นประการสาํคญั มีทั้งฝ่ายบรรพชิต ผูอ้อก

บวชเรียกวา่ เนกขมัมโพธิสัตว ์ ฝ่ายฆราวาสผูค้รองเรือนเรียกวา่  เคหโพธิสัตว ์ซ่ึงมีทั้งแบบถือ

พรหมจรรยก์็เรียก ฆารวาสมุนี และแบบบริโภคกามคุณเยีย่งสามญัชนทัว่ไป ๑๕ 

บุณย ์นิลเกษ ใหค้วามหมายของ “โพธิสัตว”์ ในฝ่ายมหายานวา่ สัตวผ์ูบ้าํเพญ็บารมี

และมีความตอ้งการอยา่งเตม็ท่ีในการเขา้ถึงพุทธภาวะ ขณะเดียวกนัก็เนน้หนกัท่ีบารมีธรรม ทุก

ประการท่ีจะตดักิเลส  ตณัหาและยกระดบัเขา้สู่ปรินิพพานในวาระสุดทา้ย แต่ระงบัไวก่้อน เพื่อ

ช่วยเหลือสรรพเวไนยสัตวใ์หพ้น้จากวฏัสงสารก่อน  อนัเป็นวถีิชีวติของพระโพธิสัตวท่ี์อุทิศตนเพื่อ

มวลชน ดว้ยพระมหากรุณาท่ีมีต่อผูอ่ื้น นั้นเอง๑๖
 

 

 

 

 
๑๑ฉตัรสุมาลย ์กบิลสิงห์ (ผูแ้ปล) , สทัธรรมปุณฑรีกสูตร, (กรุงเทพมหานคร : บริษทัประยรูวงศ์

จาํกดั, ๒๕๒๕), หนา้ ๓๔. 
๑๒เล่มเดียวกนั, หนา้ ๑๒๔. 
๑๓อา้งแลว้, หนา้ ๑๓๗. 
๑๔เสฐียร พนัธรังษี,พระโพธิสัตว์ในลทัธิมหายาน, (กรุงเทพมหานคร: สาํนกัพิมพ ์สุขภาพใจ ๒๕๔๓), หนา้ ๒๖. 
๑๕เสถียร โพธินนัท ์และ เลียง เสถียรสุต, คุณธรรมพระโพธิสัตว์, (กรุงเทพมหานคร: พลพนัธ์การ

พิมพ,์ ๒๕๒๙), หนา้ ๙. 
๑๖บุณย ์นิลเกษ, พุทธศาสนามหายาน, (กรุงเทพมหานคร: แพร่พิทยา, ๒๕๒๖), หนา้ ๗๙. 



๑๕ 
 

ฮนัส์ โวลฟ์กงั ชูมนัน์ไดใ้หค้วามหมาย คาํวา่ พระโพธิสัตว ์เป็นคาํท่ีมหายานใชก้บั

สัตวผ์ูบ้าํเพญ็เพียรอยา่งเป็นระบบเพื่อการตรัสรู้ (โพธิ) นั้นคือพุทธภาวะหรือผูท่ี้ไดต้รัสรู้แต่ได้

เล่ือนเขา้ถึงภาวะท่ีหยดุน่ิงคือพระนิรวาณ  อนัเกิดข้ึนหลงัส้ินชีวดิ   (ปรินิวาณ) ออกไปจนกวา่สัตว์

ทั้งหลายจะไดบ้รรลุความหลุดพน้ พระโพธิสัตวจึ์ งเป็นผูมี้ชีวติอยูเ่พื่อผูอ่ื้นโดยเฉพาะ ครรลองของ

พระโพธิสัตวถู์กกาํหนดไวด้ว้ย เมตตา หรือกรุณาความมุ่งมัน่ปรารถนา ซ่ึงมีประโยชน์ส่วนรวม

เป็นฐานเพื่อทาํใหผู้อ่ื้นมีความสุข๑๗ 

ในนิกายสวาสติวาท ใหค้าํกาํจดัความ “พระโพธิสัตว”์ ไวว้า่ บุคคลท่ีจะกลายเป็น

พระพุทธเจา้อยา่งแน่นอน บุคคลดงักล่าวเกิดมาจากดวงปัญญา จะไดรั้บการปกป้องจากบุคคลผูมี้

ปัญญาเท่านั้น
๑๘ 

จากการใหค้าํนิยาม ของพระโพธิสัตวใ์นนิกายมหายานนั้น  จะเห็นไดว้า่เป็นบุคคลท่ี

บาํเพญ็ตนเพื่อท่ีจะเขา้ถึงพุทธภาวะ หรือไดเ้ป็นพระพุทธเจา้ในอนาคต ก็ตอ้งผา่นการบาํเพญ็

โพธิสัตวม์รรคมาก่อน  แต่ท่ีสาํคญัพระโพธิสัตวต์อ้งช่วยเหลือสรรพสัตวใ์หเ้ขา้ถึงพุทธภาวะ

เสียก่อน และดว้ยเมตตา กรุณาธรรมของพระโพธิสัตว ์ตนเองจึงเป็นคนสุดทา้ย ในการเขา้ถึงพุทธ

ภาวะนั้น  

จากการใหค้วามหมายของพระโพธิสัตวใ์นคมัภีร์เถรวาทและมหายานนั้น  ถา้อิงตาม 

จุดมุ่งหมายสูงสุดก็มีส่วนคลา้ยคลึงกนั คือการบรรลุเป็นพระพุทธเจา้ รูปแบบในการดาํเนินชีวติก็

คือการสร้างบารมี   การมีจิตเป็นสาธารณะ   ประกอบดว้ยเมตตา   กรุณาธรรม มีชีวติอยูเ่พื่อคนอ่ืน 

แต่ความแตกต่างกนัก็มี  คือ ทางฝ่ายมหายานนั้นมุ่งช่วยเหลือคนอ่ืนเป็นสาํคญั   แต่ฝ่ายเถรวาทนั้น

เนน้บาํเพญ็บารมีเพื่อเป็นพระพุทธเจา้ก่อน แลว้จึงนาํมาสั่งสอนสรรพสัตวใ์หพ้น้จากทุกข ์ใน

ประเด็นเก่ียวกบัจาํนวนของพระโพธิสัตว ์  ฝ่ายเถรวาทดูมีจาํนวนจาํกดัเฉพาะผูท่ี้จะเป็น

พระพุทธเจา้ หรือเก่ียวกบัพระพุทธเจา้เพียงอยา่งเดียว แต่ทางฝ่ายมหายานนั้นหมายถึงทุกคนท่ีมุ่งสู่

พุทธภูมิ รวมไปถึงทุกส่ิงท่ีมีชีวตินั้นมีธาตุแห่งพุทธอยูด่ว้ย  

 

 

 

๑๗ฮนัส์ โวลฟ์กงั ชูมนัน,์ พุทธศาสนา (คาํสอนและปรัชญา), แปลโดย  สมหวงั แกว้สุฟอง , 

(ภาควชิา ปรัชญาและ ศาสนา คณะมนุษยศาสตร์ มหาวทิยาลยัเชียงใหม่, ๒๕๔๖), หนา้ ๘๐. 
๑๘นางสาวศศิวรรณ กาํลงัสินเสริม , “การศึกษาวเิคราะห์ คมัภีร์ลลิตวสิตระ ”, วทิยานิพนธ์พุทธ

ศาสตรมหาบัณฑิต, (บณัฑิตวทิยาลยั : มหาวทิยาลยัหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั , ๒๕๔๖),หนา้ ๕๑. 



๑๖ 
 

๒.๒ ประเภทของพระโพธิสัตว์ในพระพุทธศาสนาเถรวาทและมหายาน  

พระโพธิสัตวน์ั้นไดมี้การจาํแนกออกเป็นหลายประเภทแตกต่างกนั  เช่นจาํแนกตาม

ภูมิธรรม จาํแนกตามระดบับารมีท่ีบาํเพญ็มา จาํแนกตามกาลเวลาท่ีบาํเพญ็บารมี หรือ จาํแนกตาม

การเสวยพระชาติ เช่นเป็นเกิดเป็นคน  เกิดเป็นสัตวเ์ดรัจฉาน  เกิดเป็นเทวดาเป็นตน้   

๒.๒.๑ ประเภทของพระโพธิสัตว์ในพระพุทธศาสนาเถรวาท 

พระพุทธศาสนานิกายเถรวาทนั้นถือเอาพระไตรปิฎกเป็นคมัภีร์หลกั และถือวา่เป็น

ตวัแทนของพระพุทธเจา้  ฉะนั้ นหลกัธรรมต่าง ๆ ก็นาํออกมาจากพระไตรปิฎก ในเร่ืองพระ

โพธิสัตวก์็เช่นกนั ถึงแมว้า่ในพระไตรปิฎก ไม่ไดแ้บ่งพระโพธิสัตวอ์อกเป็นประเภทแต่ก็สามารถ

จดัหมวดหมู่ไดต้ามท่ีพระโพธิสัตวเ์สวยพระชาติเป็นคน เป็นสัตวเ์ดรัจฉาน เป็นเทวดา เป็นตน้ หรือ

แบ่งประเภทพระโพธิสัตวต์ามกาลเวลา เช่นพระโพธิสัตวใ์นอดีต  พระโพธิสัตวใ์นปัจจุบนั พระ

โพธิสัตวใ์นอนาคต 

ในอรรถกถาพระสุตตนัตปิฎก ขทุทกนิกาย พุทธวงศ ์ไดแ้บ่งพระโพธิสัตวอ์อกเป็น ๒ 

ประเภท  คือ  

๑. พระนิยตโพธิสัตว์ 2 คือพระโพธิสัตวผ์ูจ้ะไดต้รัสรู้เป็นพระสัมมาสัมพุทธเจา้อยา่ง

แน่นอน โดยไดรั้บการพยากรณ์วา่จะเป็นพระสัมมาสัมพุทธเจา้ในอนาคต  จากพระสัมมาสัมพุทธ

เจา้พระองคใ์ดพระองคห์น่ึง ในชาติท่ีไดรั้บการพยากรณ์  จะตอ้งมีคุณสมบติัและคุณธรรมพิเศษท่ี

เรียกวา่ ธรรมสโมธาน ครบทั้ง ๘ ประการ  

๒. พระอนิยตโพธิสัตว์ 2   คือพระโพธิสัตวผ์ูย้งัไม่แน่ นอนวา่จะไดต้รัสรู้เป็นพระ

สัมมาสัมพุทธเจา้หรือไม่  เพราะยงัไม่ไดรั้บการพยากรณ์วา่จะเป็นพระสัมมาสัมพุทธเจา้ในอนาคต  

จากพระสัมมาสัมพุทธเจา้พระองคใ์ดพระองคห์น่ึง เน่ืองจากมีธรรมสโมธานไม่ครบ๑๙ 

การแบ่งพระโพธิสัตวเ์ป็น ๒ ประเภทน้ีแสดงใหเ้ห็นถึงความยากลาํบากในการท่ีจะ

ไดต้รัสรู้ธรรม  ถึงแมว้า่ทุกคนสามารถท่ีจะปรารถนาเป็นพระพุทธเจา้ได ้แต่มีความจาํกดัในการ

บาํเพญ็บารมีธรรม เพราะมีหลายขั้นตอน และใชเ้วลายาวนานหลายกปัป์ และอีกอยา่งก็แสดงถึง

ระดบัปัญญาของคนท่ีมุ่งสร้างบารมีเพื่อเป็นพระพุทธเจา้ เพราะคนเรามีระดบัปัญญาแตกต่างกนั  

 

 

 
๑๙ ดูรายละเอียดใน ข.ุพทฺุธ.อ.(ไทย) ๗๓/๑๖๒-๒๕๔. 



๑๗ 
 

ในอรรถกถาจริยาปิฎก๒๐ ไดแ้บ่งพระโพธิสัตวอ์อกเป็น ๓ จาํพวกตามระดบัปัญญา

ของตน ดงัน้ี 

๑. พระอุคฏิตัญ�ูโพธิสัตว์  พระโพธิสัตวผ์ูมี้ปัญญาแก่กลา้ สามารถจะตรัสรู้ได้

รวดเร็ว ถา้จิตนอ้มไปทางสาวกโพธิญาณ ปรารถนาจะใคร่ไดส้าํเร็จเป็นพระอรหนัตใ์นชาตินั้นแลว้ 

ก็อาจจะไดส้าํเร็จพระอรหนัตพ์ร้อมดว้ยปฏิสัมภิทาญาณทั้ง ๖ ในการเม่ือพระพุทธเจา้ตรัสเทศนา 

บาทแห่งคาถาเป็นคาํรบ ๓ บาท ยงัมิทนัท่ีจะจบลง 

๒. พระวปิจิตัญ�ูโพธิสัตว์  พระโพธิสัตวผ์ูมี้ปัญญามธัยม อยา่งกลาง ถา้จิตนอ้มไป

ทางสาวกโพธิญาณ ปรารถนาจะใคร่ไดส้าํเร็จเป็นพระอรหนัตใ์นชาตินั้นแลว้ ก็อาจจะไดส้าํเร็จพระ

อรหนัตพ์ร้อมดว้ยปฏิสัมภิทาญาณทั้ง ๖ ในการเม่ือพระพุทธเจา้ตรัสเทศนา บาทแห่งคาถาเป็นคาํรบ 

๔ บาท ยงัมิทนัท่ีจะจบลง 

๓. พระเนยยโพธิสัตว์ พระโพธิสัตวมี์ปัญญาอยา่งนอ้ย ตอ้งสร้างบารมีมาก ๆ  ถา้จิต

นอ้มไปทางสาวกโพธิญาณ ปรารถนาจะใคร่ไดส้าํเร็จเป็นพระอรหนัตใ์นชาตินั้นแลว้ ก็อาจจะได้

สาํเร็จพระอรหนัตพ์ร้อมดว้ยปฏิสัมภิทาญาณทั้ง ๖ ในการเม่ือพระพุทธเจา้ตรัสเทศนาบาททแห่ง

คาถาเป็นคาํรบ ๔ บาทโดยการจาํแนกแจกแจงอรรถออกไปโดยพิสดารปัญญานั้นจึงค่อยกลา้หาญ

ข้ึน  

จะเห็นไดว้า่การแบ่งพระโพธิสัตวใ์นจริยาปิฎกน้ี แบ่งตามระดบัปัญญาของ พระ

โพธิสัตว ์ แสดงถึงการสั่งสมบารมีท่ีแตกต่างกนั เม่ือมาเทียบกบัคนธรรมดา หรือบุคคล ๔ 

จาํพวก  คือ (๑) อุคฆฏิตญั�ู (๒) วปิจิตญั�ู (๓) เนยยะ (๔) ปทปรมะ แลว้เปรียบอุคฆฏิตญั�ู เป็น  

เหมือนบวัพน้นํ้า ท่ีพอตอ้งแสงอาทิตยแ์ลว้ก็บานในวนัน้ี   เปรียบวปิจิตญั�ู เป็นเหมือนบวัอยูเ่สมอ

นํ้าท่ีจะบานในวนัรุ่งข้ึน เปรียบเนยยะ เป็นเหมือนบวัจมอยูใ่นนํ้าท่ีจะข้ึนมาบานในวนัท่ี ๓ 

ส่วนปทปรมะ เปรียบเหมือนบวัท่ีมีโรค ยงัไม่พน้นํ้า ไม่มีโอกาสข้ึนมาบาน เป็นภกัษาของปลาและ

เต่า  พระผูมี้พระภาคทรงตรวจดูหม่ืนโลกธาตุอนัเป็นเหมือนกออุบลเป็นตน้ ไดท้รงเห็นโดยอาการ

ทั้งปวงวา่หมู่ประชาผูมี้ธุลีในตานอ้ยมีประมาณเท่าน้ี หมู่ประชาผูมี้ธุลีในตามากมีประมาณเท่าน้ี 

และในหมู่ประชาทั้ง ๒ นั้น อุคฆฏิตญั�ูบุคคลมีประมาณเท่าน้ี๒๑  

 

 

๒๐ ดูรายละเอียดใน ข.ุจริยา.อ.(ไทย)๗๔/๓๖/๖๖๓.ล 
๒๑

ที.ม.อ.(ไทย)  ๖๖/๖๔-๖๕. 



๑๘ 
 

จากการเปรีย บเทียบดงักล่าว จะเห็นไดว้า่  พระโพธิสัตว ์และบุคคลธรรมดาก็

เช่นเดียวกนั มีระดบัปัญญาแตกต่างกนัออกไป เพราะพระโพธิสัตวก์็เกิดจากคนท่ีมีความปรารถนา 

ท่ีจะเป็นพระพุทธเจา้ โดยไดแ้รงบนัดานใจจากพระพุทธเจา้พระองคใ์ด พระองคห์น่ึงก่อน  โดยไม่

ต่างกนัในการใชเ้วลาท่ีจะบรรลุธรรม หรือตรัสรู้เป็นพระพุทธเจา้   

ในสารัตถสังคหะยงัไดแ้บ่งพระโพธิสัตวต์ามระยะเวลาการสร้างบารมี ๓  จาํพวก 

ตามลาํดบัความสาํคญัของหลกัธรรมโดยท่ีน้ีไดใ้หค้วามสาํคญักบัปัญญามากกวา่ พระโพธิสัตวท่ี์

บาํเพญ็ทางปัญญาก็จะใชเ้วลานอ้ยกวา่  ดงัน้ี 
๑. พระปัญญาธิกโพธิสัตว์  บาํเพญ็บารมีรวมทั้งส้ิน ๑๖ อสงไขยแสนกปั คือเม่ือ

บาํเพญ็พระบารมีแลว้ นึกอยูแ่ต่ในพระทยัวา่ จะเป็นพระพุทธเจา้องคห์น่ึง มิไดอ้อกพระโอษฐน์บั  

ได ้๗ อสงไขย บาํเพญ็เพญ็พระบารมีแลว้ออกพระโอษฐ ์ปรารถนาเป็นพระพุทธเจา้ จนกวา่จะได้

พยากรณ์จากสาํนกัพระสัมมาสัมพุทธเจา้พระองคใ์ดพระองคห์น่ึง นบัได ้๕ อสงไขย จาํเดิมแต่ได้

พยากรณ์จากพระพุทธเจา้พระองคใ์ดพระองคห์น่ึงแลว้ กวา่จะไดต้รัสรู้เป็นพระพุทธเจา้นบัได ้๔ 

อสงไขยแสนกปั รวมบาํเพญ็พระบารมีทั้งหมด ๑๖ อสงไขยแสนกปั 

๒. พระสัทธาธิกโพธิสัตว์ บาํเพญ็พระบารมีรวมทั้งส้ิน ๔๐ อสงไขยแสนกปั คือเม่ือ

บาํเพญ็พระบารมีแลว้ นึกอยูแ่ต่ในพระทยัวา่ จะเป็นพระพุทธเจา้องคห์น่ึง มิไดอ้อกพระโอษฐน์บั

ได ้๑๔ อสงไขย บาํเพญ็เพญ็พระบารมีแลว้ออกพระโอษฐ ์ปรารถนาเป็นพระพุทธเจา้ จนกวา่จะได้

พยากรณ์จากสาํนกัพระสัมมาสัมพุทธเจา้พระองคใ์ดพระองคห์น่ึง นบัได ้๑๘ อสงไขย จาํเดิมแต่ได้

พยากรณ์จากพระพุทธเจา้พระองคใ์ดพระองคห์น่ึงแลว้ กวา่จะไดต้รัสรู้เป็นพระพุทธเจา้นบัได ้๘ 

อสงไขยแสนกปั รวมบาํเพญ็พระบารมีทั้งหมด ๔๐ อสงไขยแสนกปั 

๓. พระวริิยาธิกโพธิสัตว์ บาํเพญ็พระบารมีรวมทั้งส้ิน ๘๐ อสงไขยแสนกปั คือเม่ือ

บาํเพญ็พระบารมีแลว้ นึกอยูแ่ต่ในพระทยัวา่ จะเป็นพระพุทธเจา้องคห์น่ึง มิไดอ้อกพระโอษฐน์บั

ได ้๒๘ อสงไขย บาํเพญ็เพญ็พระบารมีแลว้ออกพระโอษฐ ์ปรารถนาเป็นพระพุทธเจา้ จนกวา่จะได้

พยากรณ์จากสาํนกัพระสัมมาสัมพุทธเจา้พระองคใ์ดพระองคห์น่ึง นบัได ้๓๖ อสงไขย จาํเดิมแต่ได้

พยากรณ์จากพระพุทธเจา้พระองคใ์ดพระองคห์น่ึงแลว้ กวา่จะไดต้รัสรู้เป็นพระพุทธเจา้นบัได ้๑๖ 

อสงไขยแสนกปั รวมบาํเพญ็พระบารมีทั้งหมด ๘๐ อสงไขยแสนกปั๒๒ 

 

 

 

 
๒๒สารัตถสงัคหแปล เล่ม ๑, ( กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพ ์เลียงเชียง, ๒๕๒๘), หนา้ ๕-๖.                              



๑๙ 
 

จากการแบ่งพระโพธิสัตวต์ามระดบัปัญญา และแบ่งตามระยะเวลาการสร้างบารมี จะ

เห็นไดว้า่ การแบ่งพระโพธิสัตวท์ั้งสองอยา่งนั้นมีความสัมพนัธ์กนัมาก หรืออาจกล่าวไดว้า่เป็น

อยา่งเดียวกนัก็ได ้หากแต่อยากใหเ้ห็นความแตกต่างระหวา่งการใชเ้วลาของการสร้างบารมี เช่น

พระอุคฏิตญั�ูโพธิสัตว ์เท่ากบั ปัญญาธิกโพธิสัตว ์ วปิจิตญั�ูโพธิสัตว ์ เทียบกบั ศรัทธาธิก

โพธิสัตว ์และเนยยโพธิสัตว ์เทียบกบัวริิยาธิกโพธิสัตว ์ 

นอกจากน้ีในอรรถกถาคาถา ขทุกนิกายจริยาปิฎก ๒๓ ไดจ้ดั พระโพธิสัตว ์๓ ประเภท  

ตามแรงปรารถนา  ดงัน้ี  

       ๑.พระมหาโพธิสัตว์ พระโพธิสัตวผ์ูบ้าํเพญ็บารมีทั้งหลายเพื่อความเป็นพระสัมมาสัมพุทธเจา้ 

       ๒.พระปัจเจกโพธิสัตว์ พระโพธิสัตวผ์ูบ้าํเพญ็บารมีทั้งหลายเพื่อความเป็นพระปัจ เจกพุทธเจา้ 

        ๓.พระสาวกโพธิสัตว์ พระโพธิสัตวผ์ูบ้าํเพญ็บารมีทั้งหลายเพื่อความเป็นสาวกของพระสัมมา 

สัมพุทธเจา้ 

พระโพธิสัตวท์ั้งสามน้ีต่างตอ้งอาศยัเคร่ืองบ่มโพธิญาณ    คือบารมี  ๑๐  เหมือนกนั    

ดงัท่ีอรรถกถาแสดงไวว้า่ 

ปัญญาบารมีของมหาโพธิสัตวท์ั้งหลาย      ผูป้รารถนาเป็นพระพุทธเจา้      อนับารมี 

ทั้งหลายมีทานบารมีเป็นตน้  บาํรุงเล้ียงแลว้ยอ่มก่อตวัแลว้ใหเ้จริญแก่กลา้ยงัพุทธญาณให้ 

บริบูรณ์โดยลาํดบัฉนัใด ปัญญาบารมี  ของพระโพธิสัตวอ่ื์นๆ     อนับารมีทั้งหลายมีทาน 

บารมีเป็นตน้  บาํรุงเล้ียงแลว้  ยอ่มก่อตวัแลว้ใหเ้จริญแก่กลา้ ยงัพระปัจเจกโพธิญาณ และ 

สาวกโพธิญาณใหบ้ริบูรณ์ตามสมควรโดยลาํดบั...๒๔ 

สรุปรวมแลว้ การแบ่งประเภทพระโพธิสัตว ์ท่ีปรากฏในคมัภีร์เถรวาทนั้น  ไดมี้การ

แบ่งพระโพธิสัตวโ์ดยรวมตามหลกั ๓ ประการ คือ ศรัทธา ปัญญา และความเพียร โดยมีเวลามาเป็น

ตวัช้ีวดัวา่จะไดเ้ป็นพระพุทธเจา้หรือไม่  บางทีบาํเพญ็ไปอาจใชเ้วลายาวนาน ก็ทาํใหเ้กิดความ

ทอ้ถอยก็มี  หรือบาํเพญ็ไปโดยไม่มีพระพุทธเจา้มาพยากรณ์ก็มี  ส่ิงสาํคญัก็คือแสดงใหเ้ห็นวา่ การ

ท่ีจะไดเ้กิดมาเป็นพระพุทธเจา้นั้นแสนยากลาํบาก และโอกาสท่ีจะไดฟั้งธรรมจากพระพุทธเจา้นั้นก็

ยากเช่นกนั ทาํใหนิ้กายฝ่ายเถรวาทไม่สอนใหมุ้่งสู่พุทธภูมิแต่จะสอนใหมุ้่งสู่การพน้ทุกขแ์ทน 

 

 

 
 

๒๓
ดูรายละเอียดใน ข.ุจริยา.อ.(ไทย)๗๔/๓๖/๕๘๘. 

๒๔
เร่ืองเดียวกนั หนา้ ๕๘๙. 



๒๐ 
 

๒.๒.๒ ประเภทของพระโพธิสัตว์ในพระพุทธศาสนามหายาน 

ในพุทธศาสนามหายานนั้นถือวา่พระโพธิสัตว ์เป็นหลกัการใหญ่ของพุทธศาสนาพระ

โพธิสัตวน์ั้น รวมทั้งตวับุคคล และหลกัธรรมดว้ย ฝ่ายมหายานส่วนมากไดแ้บ่ง พระโพธิสัตว์

ออกเป็น  ๒ ประเภท  คือ มานุสิโพธิสัตว ์ และอุตตรภาวโพธิสัตว ์๒๕ 

มานุสิโพธิสัตว์ ไดแ้ก่มนุษยเ์ช่นเราท่านทั้งหลายท่ีมีจาํนวนหลายลา้นคน ท่ีไดรั้บการ

ยอมรับวา่เป็นพระโพธิสัตว ์ ก็ดว้ยการปลูกมหากรุณาข้ึนในตนและมีความมุ่งมัน่ท่ีจะช่วยผูอ่ื้นให้

พน้จากความทุกขแ์ละดว้ยการไม่เห็นแก่ประโยชน์ส่วนตน  คนท่ีเราเห็นอาจเป็นพระโพธิสัตวก์็ได ้ 

มานุสิโพธิสัตวไ์ม่มีความนอ้ยใจ  มีความอดทนสูง  และพร้อมท่ีจะเสียสละทุกอยา่ง ยนิดีท่ีจะ

กลบัมาเวยีนวา่ยตายเกิดคร้ังแลว้คร้ังเล่า  เพื่อจะไดมี้โอกาสอยูใ่กลชิ้ดกบัเหล่าสัตวผ์ูต้กทุกขไ์ด้ยาก          

อุตตรภาวโพธิสัตว์ คือผูท่ี้เขา้ถึงบารมีระดบัท่ี ๖ เขา้ถึงปัญญาในระดบัหลุดพน้

(ปรัชญา) ระดบัน้ีจึงเป็นภูมิคุม้กนัพิเศษผูท่ี้ผูบ้รรลุจะไม่ตกตํ่า   และหลงัตายพระโพธิสัตวป์ระเภทน้ี

ปฏิเสธท่ีจะเขา้ถึงนิรวาณชนิดท่ีน่ิง อนัจะทาํใหพ้ลาดโอกาสท่ีจะมีปฏิสัมพนัธ์กบัโลก   จึงสมคัรใจ

ยอมรับแค่พระนิรวาณ อนัไม่หยดุน่ิง  ซ่ึงก็คือพระนิรวาณอนัเป็นพลวตัซ่ึงก็เป็นภาวะแห่งความ 

หลุดพน้เช่นกนั ก็โดยมหากรุณา ท่านจึงเลือกท่ีจะอยูท่าํงานต่อเพื่อประโยชน์และความสุขของ

ชาวโลก พระโพธิสัตวป์ระเภทน้ี เราไม่สามารถรับรู้ไดด้ว้ย ประสาทสัมผสั เน่ืองจากองคป์ระกอบ

อนัหยาบไดห้ลุดลอยไปจากท่านแลว้ เราจะเห็นท่านไดก้็ดว้ยตาในเท่านั้น พระโพธิสัตวเ์หล่านั้น 

ยงัคงทาํหนา้ท่ีอยูใ่นสังสารวฏั และกฎแห่งสังสารวฏัก็เป็นผลสะทอ้นจากพระโพธิสัตว ์คาํท่ีใชเ้รียก

พระอุตตรภาวโพธิสัตวอ์ยา่งเป็นทางการในคมัภีร์คือพะมหาสัตว ์(สัตวผ์ูย้ิง่ใหญ่)   เพื่อแสดงวา่

ท่านเป็นผูสู้งส่งกวา่สัตวโ์ลกแห่งสังสารวฏั ดงันั้น จึงมีการวาดภาพพระโพธิสัตวใ์หป้ระดบัประดา

ดว้ยเพชรอยา่งเจา้ชายและสวมมงกุฎ ๕ ชั้น  

ในเร่ืองการช่วยสรรพสัตวใ์หถึ้งความหลุดพน้นั้น อุตตรภาวโพธิสัตวท์าํไดเ้หนือชั้น

กวา่มานุสิโพธิสัตว ์ท่ีต่างมานุสิโพธิสัตวคื์อ ท่านไม่ตอ้งทนทาํงานอนัน่าเบ่ืออยูใ่นสังสารวฏั และ

เม่ือท่านประสงคส่ิ์งใด คือตอ้งการจะอยูใ่นรูปร่างอะไร หรือปรากฏการณ์เช่นใดเพื่อช่วยผูอ่ื้น ทุก

อยา่งก็จะเป็นไปไดน้ั้น  ในขณะนั้น พระโพธิสัตวผ์ูฉ้ลาด แสดงตนออกมาในรูปของสัตวท์ั้งหลาย 

พร้อมกบัคาํพดูหรือเสียงตามรูปแบบของสัตวเ์หล่านั้น  พระโพธิสัตวจ์ะเปล่ียนอตัภาพ   (ตามความ 

 

๒๕ฮนัส์ โวลฟ์กงั ชูมนัน,์ พุทธศาสนา (คาํสอนและปรัชญา), แปลโดย  สมหวงั แกว้สุฟอง , 

(ภาควชิา ปรัชญาและ ศาสนา คณะมนุษยศาสตร์มหาวทิยาลยัเชียงใหม่, ๒๕๔๖), หนา้ ๘๒. 



๒๑ 
 

เหมาะสมแก่สถานการณ์)  เป็นคนแก่ คนเจบ็ หรือคนตาย เพื่อท่ีจะสวนสัตวใ์หมี้อินทรียแ์ก่กลา้ 

(พอท่ีจะตรัสรู้) พระโพธิสัตวจึ์งแสดงความจริงอนัเป็นมายา (มายาธรรม) น้ี เม่ือพิจารณาดูใหดี้ 

ท่านอาจแสดงตน เป็นหญิงงามเมืองเพื่อทาํใหช้ายลุ่มหลง หลอกล่อพวกเขาดว้ยเบด็แห่งความ

ปรารถนาแลว้จึงค่อยแทรกความรู้ในพุทธะ   เพื่อท่ีจะสร้างความดีใหก้บัมนุษยค์ร้ังแลว้คร้ังเล่า พระ

โพธิสัตวเ์กิดเป็นชาวบา้น หวัหนา้พอ่คา้ นกัพรต ประธานมนตรี และมุขมนตรี๒๖ 

นอกจากน้ีในนิกายพุทธตนัตรยาน ยงัแบ่งพระโพธิสัตวอ์อกเป็น ๒ ประเภท  คือ๒๗ 

๑ ธยาานิโพธิสัตว์ เป็นพระโพธิสัตวผ์ูบ้าํเพญ็บารมีบริบูรณ์   ครบถว้นแลว้           และ

สาํเร็จ  เป็นธยานิโพธิสัตว์  หรือพระโพธิสัตวใ์นสมาธิโดยยบัย ั้งไวย้งัไม่เสด็จเขา้สู่พุทธภูมิ             

เพื่อจะโปรดสรรพสัตวต์่อไปอีกไม่มีท่ีส้ินสุด ธยานิโพธิสัตวน้ี์เป็นทิพยบุคคลท่ีมีลกัษณะดงัหน่ึง

เทพยดา มีคุณชาติทางจิตเขา้สู่ภูมิธรรมขั้นสูงสุดและทรงไวซ่ึ้งพระโพธิญาณอยา่งมัน่คง จึงมี

สภาวะท่ีสูงกวา่พระโพธิสัตวท์ัว่ไป ธยานิโพธิสัตวม์กัจะมีภูมิหลงัท่ียาวนาน เป็นพระโพธิสัตวท่ี์

สาํเร็จเป็นพระโพธิสัตวม์าเน่ินนาน  นบัแต่สมยัพระอดีตพุทธเจา้องคก่์อน ๆ       สุดจะคณานบัเป็น

กาลเวลาได ้ธยานิโพธิสัตวท่ี์พุทธศาสนิกชนมหายานรู้จกัดี เป็นพระโพธิสัตวท่ี์กาํหนดไม่ไดว้า่เกิด

เม่ือใด แต่เกิดก่อนพระศากยมุนีพุทธเจา้ เป็นผูบ้รรลุพุทธภูมิแลว้แต่ไม่ไปเพราะมุ่งจะช่วยสัตว ์

ใหพ้น้ทุกข ์จึงไม่เสด็จเขา้นิพพาน   ธยานิโพธิสัตวท่ี์สาํคญั มี ๕ องค ์คือ   

          ๑. พระอวโลกิเตศวรโพธิสัตว ์คุณธรรมพิเศษคือ มหากรุณา   

          ๒. พระมญัชุศรีโพธิสัตว ์มีความสามารถพิเศษในการเทศนาใหค้นเกิดปัญญา  

           ๓. พระมหาสถามปราปตโ์พธิสัตว ์สามารถรู้ถึงความตอ้งการทางสติปัญญาของสรรพสัตว ์

ทรงมีปัญญาเยีย่ม ใชปั้ญญาทาํลายอวชิชา  

           ๔. พระสมนัตภทัรโพธิสัตว ์เป็นผูท้รงไวซ่ึ้งความกรุณาหนา้ท่ีสาํคญัคือ การร้ือขนสัตวอ์อก

จากนรก  

            ๕. พระวชัรปาณีโพธิสัตว ์มีสัญลกัษณ์เด่นคือ ทรงสายฟ้าในพระหตัถ ์เป็นสัญลกัษณ์แห่ง

การฟาดฟันกิเลส ตณัหาทั้งปวง 

 

 

 

๒๖เร่ืองเดียวกนั, หนา้ ๘๓.
 

๒๗
พระมหาสมจินต ์สมฺมาป�ฺโญ, พุทธปรัชญา สารและพฒันาการ, (กรุงเทพมหานคร: มหาจุฬา

ลงกรณราชวทิยาลยั, ๒๕๔๔), หนา้ ๒๔๗. 



๒๒ 
 

 ๒ มานุษิโพธิสัตว์  เป็นพระโพธิสัตวท่ี์อยูใ่นสภาพมนุษยท์ัว่ไป หรือเป็นส่ิงมีชีวติใน

รูปแบบอ่ืน ๆ ยงัตอ้งฝึกอบรมตนเอง และทาํหนา้ท่ีช่วยเหลือผูอ่ื้นไปพร้อมๆ กนั เป็นผูท่ี้กาํลงั

บาํเพญ็สั่งสมบารมีอนัยิง่ใหญ่  เพื่อพระโพธิญาณอนัประเสริฐ และประโยชน์สุขแก่มหาชน  มานุษิ

โพธิสัตวมี์ ๒ ประเภท คือ อนิยตมานุษิโพธิสัตว ์คือผูบ้าํเพญ็บารมียงัไม่ถึงภูมิ ๑๐ นิยตมานุษิ

โพธิสัตว ์คือผูบ้าํเพญ็บารมีถึงภูมิท่ี ๑ ในจาํนวนภูมิ ๑๐  

จากการแบ่งพระโพธิสัตวอ์อกเป็น ๒ ประเภทขา้งบนน้ี แสดงใหเ้ห็นการแบ่งตาม

ธรรมมาธิฐาน และ บุคคลาธิฐาน คือพระโพธิสัตวท่ี์เป็น ธยานิโพธิสัตวน์ั้น เปรียบเสมือนพระ

ธรรมท่ีมีมาก่อนพระพุทธเจา้  เพื่อจะใหพ้ระธรรมอนัสุขมุลุ่มลึกนั้นมีตวัตนท่ีแทจ้ริง จึงทาํใหธ้ยานิ

โพธิสัตวเ์ป็นพระโพธิสัตวท่ี์เขา้ถึงพุทธภาว ะแลว้ เพื่อท่ีจะไดช่้วยเหลือสรรพสัตว ์ทาํใหธ้รรมกาย

มาเป็นตวัตน โดยใหเ้ป็นพระโพธิสัตวแ์ทน ส่วนมานุษีโพธิสัตวน์ั้นเป็นบุคคลทัว่ไปท่ีมุ่งหวงัสู่

แดนพุทธภูมิ  

เสถียร โพธินนัทะ ๒๘  ไดแ้บ่งประเภทพระโพธิสัตวต์ามระยะกาลเวลาของการ

ประพฤติธรรมวา่มีอยู ่๒ ลกัษณะ คือ       

พระโพธิสัตวท่ี์ยนิดีเพลิดเพลินในเร่ืองสาํนวนอกัษรโวหารบญัญติัและพระโพธิสัตว์

ท่ีมิไดค้ร่ันคร้ามหวาดกลวัต่ออรรถธรรมอนัสุขมุคมัภีร์ภาพ  สามารถจกัเขา้ถึงซึมซาบได ้ 

พระโพธิสัตวส์องประเภทน้ี ถา้พระโพธิสัตวอ์งคใ์ดยนิดีเพลิดเพลินในเร่ืองสาํนวน

อกัษรโวหารบญัญติัพึงรู้วา่ เป็นพระโพธิสัตวน์วกะผูย้งัใหม่อยู ่  ส่วนพระโพธิสัตวใ์ดปราศจาก

ความเพลิดเพลินยนิดี ปราศจากความยดึถือ ปราศจากความคร่ันคร้ามในพระสูตรอนัลํ้าลึกและ

สามารถเขา้ถึงแก่นธรรมในพระสูตรนั้นไดมี้จิตสะอาดผอ่งแผว้ธาํรงรักษาไว ้และสามารถสาธยาย

ท่องบ่นกบัทั้งปฏิบติัตามไดพ้ึงรู้วา่ เป็นพระโพธิสัตวรั์ตตญั�ู คือ อบรมปฏิบติัโพธิจริยามานาน 

การแบ่งพระโพธิสัตวอ์อกเป็นสองแบบน้ี ดูเหมือนวา่ เป็นไปในทาํนองเดียวกนักบั  

การแบ่งพระโพธิสัตวต์ามระดบัปัญญาทางฝ่ายเถรวาท  คือผูท่ี้ตั้งปณิธาน มาก่อนก็จะมีความเขา้ใน

ในรสพระธรรมมากกวา่  และเป็นใหญ่กวา่ในดา้นวชิาต่าง ๆ จึงเรียกวา่ “มหาสัตว”์  และผูท่ี้เร่ิม

บาํเพญ็บารมีก็ตอ้งค่อย ๆ ศึกษาพระธรรม และบาํเพญ็จริธรรมแห่งพระโพธิสัตว ์ตอ้งใชเ้วลา

ยาวนานต่อไปในการเขา้สู่พุทธภูมิเรียกวา่ “อนุโพธิสัตว”์  

 

 

 
๒๘

เสถียร โพธินนัทะ , ชุมนุมพระสูตรมหายาน , ( กรุงเทพมหานคร : โพธิสามตน้การพิมพ์ , 

๒๕๑๖), หนา้ ๒๕๕. 



๒๓ 
 

นอกจากน้ีพระโพธิสัตวย์งัแบ่งตามวถีิการดาํเนินชีวติ  เช่นพระโพธิสัตวท่ี์ถือเพศเป็น

บรรพชิต เรียกวา่ “เนกขมัโพธิสัตว”์ ส่วนผูท่ี้ดาํเนินชีวติตามวถีิของพระโพธิสัตวแ์ต่ไม่ออกบวช

เรียกวา่ “เคหโพธิสัตว”์ หรือ ฆราวาสโพธิสัตว ์มีทั้งผูถื้อพรหมจรรย ์ ประพฤติตนเยีย่งสมณะ  

เรียกวา่ ฆราวาสมุนี และผูท่ี้บริโภคกามคุณอยูเ่รียกวา่ ปุถุชนโพธิสัตว ์เป็นตน้๒๙  

จากการศึกษาพบวา่ การแบ่งประเภทพระโพธิสัตวใ์นพุทธศาสนามหายานนั้น  แบ่ง

ตามกาลเวลา ท่ีพระโพธิสัตวไ์ดต้ั้งปณิธาน นบัแต่อดีตถึงปัจจุบนัพระโพธิสัตวท่ี์เป็นมหาโพธิสัตว ์

หรืออุตรโพธิสัตว ์นั้นเป็นพระโพธิสัตวท่ี์อยูใ่นรูปของธรรมกาย  หรือเป็นมายาธรรม เพื่อท่ีจะมา

โปรดสัตวโ์ลก ส่วนมานุษิโพธิสัตวน์ั้น หมายถึงบุคคลท่ีตั้งปณิธาน ท่ีจะบาํเพญ็ตนเป็นโพธิสัตว์

เพื่อเขา้ถึงพุทธภูมิ มีทั้งผูท่ี้ตั้งปณิธานมาน และผูท่ี้พึงตั้งปณิธานเป็นโพธิสัตวใ์หม่อยู ่ผูท่ี้ดาํเนินตาม

โพธิสัตวภูมินั้นจะออกบวช หรือเป็นฆราวาสก็ได ้ ถึงจะมีการแบ่งพระโพธิสัตวอ์อกเป็นเภทต่าง ๆ 

แต่จุดมุ่งหมายสูงสุดของพระโพธิสัตวน์ั้นก็คือการบรรลุพุทธภูมิ นั้นเอง 

๒.๓ โพธิสัตว์จริยา (การสร้างบารม)ี ของพระโพธิสัตว์ในพระพุทธศาสนาเถรวาทและมหายาน  

ดงัท่ีรู้กนัแลว้วา่พระโพธิสัตวน์ั้นเป็นผูท่ี้มีคุณสมบติั ท่ีแตกต่าง และมีความพิเศษกวา่ 

คนและสัตวธ์รรมดาทางดา้นสติปัญญา ความสามารถ และจุดหมายสูงสุด ส่ิงท่ีทาํใหพ้ระโพธิสัตว์

แตกต่างจากสัตวอ่ื์นก็คือบารมี ก่อนจะไดม้าเป็นพระพุทธเจา้นั้น พระมหาโพธิสัตวท์รงสร้างบารมี

ดว้ยการเดินตามโพธิสัตวจ์ริยานบัแต่การตั้งปณิธานปรารถนาจะเป็นพระพุทธเจา้ในอนาคต โดย

การสร้างบารมีใหค้รบถว้นบริบูรณ์แลว้ พระโพธิสัตวย์งัจะตอ้งมีคุณสมบติัอ่ืนอีก  

เพราะฉะนั้ นธรรมเหล่าใดมีประเภทไม่นอ้ยเป็นร้อยเป็นพนั   เป็นโพธิสมภาร  เป็น

คุณของพระโพธิสัตว ์  มีอาทิอยา่งน้ีคือ  ธรรมเป็นปฏิญญา  มีอาทิ   คือ   มหากรุณาอนัใหส้าํเร็จใน

ท่ีทั้งปวงบุญสมภาร    และญาณสมภาร   แมท้ั้งสอง    สุจริตของพระโพธิสัตว ์มีกายสุจริต   เป็นตน้  

อธิฏฐาน มีสัจจาธิษฐานเป็นตน้    พุทธภูมิ มีอุตสาหะเป็นตน้  ธรรมเป็นเคร่ืองบ่มมหาโพธิญาณ มี

ศรัทธาเป็นตน้   อธัยาศยัของพระโพธิสัตวท์ั้งหลาย  มีอธัยาศยัไม่โลภเป็นตน้   เราขา้มไดแ้ลว้จกั

ขา้มต่อไป   มหาปุริสวติกมีอาทิวา่  ธรรมน้ีของผูมี้ความมกันอ้ย   ธรรมน้ี มิใช่ของผูมี้ความมกัใหญ่    

ธรรมมีโยนิโสมนสิการเป็นมูล  บุญกิริยาวตัถุ  ๑๐  มีทานและศีลเป็นตน้๓๐ 

 

 
๒๙สุมาลี มหณรงคช์ยั, พุทธศาสนามหายาน,  ( กรุงเทพมหานคร:สาํนกัพิมพส์ยาม, ๒๕๕๐),  

หนา้    ๒๕. 
๓๐

 ข.ุจริยา.อ.(ไทย)  ๗๔/๕๒. 



๒๔ 
 

ความปรารถนาของพระโพธิสัตว ์ท่ีจะเป็นพระสัมมาสัมพุทธเจา้  พระปัจเจกพุทธเจา้ 

พระสาวกพุทธเจา้นั้น  พระโพธิสัตวท์ั้งหลายตอ้งผา่นการบาํเพญ็บารมีธรรมใหส้มบูรณ์ครบถว้น

แลว้ พระโพธิสัตวย์งัมีหลกัธรรมอ่ืน ๆ มากมายท่ีเป็นธรรมอุดหนุนในการบาํเพญ็บารมี 

๒.๓.๑ การบําเพญ็บารมีของพระโพธิสัตว์ 

บารมี นั้นเป็นช่ือเรียกหวัขอ้ธรรมท่ีพระโพธิสัตวป์ฏิบติัตาม  เพื่อท่ีจะไดต้รัสรู้เป็น

พระพุทธเจา้ หรือเป็นหลกัธรรมท่ีสั่งสมอบรมมาเป็นเวลายาวนาน  จนกลายเป็นความเป็นเลิศในส่ิง

นั้น ๆ หรือเป็นผูเ้ช่ียวชาญในเร่ืองนั้น เพื่อนาํไปเป็นเคร่ืองมือในการเขา้ถึงพุทธภาวะ หรือกลายเป็น

พระพุทธเจา้เม่ือบารมีครบสมบูรณ์ บารมีนั้นในพุทธศาสนาทั้งเถรวาท  และมหายานนั้นต่างก็ถือวา่

เป็นคุณสมบติัของบุคคลผูว้เิศษ เช่น พระพุทธเจา้ พระโพธิสัตว ์เป็นตน้ และทั้งสองนิกายก็ใชบ้ารมี

ไปในทางเดียวกนั คือนาํไปสู่ความเป็นพระพุทธเจา้ แต่ขั้นตอนและการปฏิบติัในการให้

ความสาํคญัแต่ระบารมีนั้น ก็จะแตกต่างกนัออกไป     

๒.๓.๑.๑ การบําเพญ็บารมีของพระโพธิสัตว์ในพุทธศาสนาเถรวาท     

คาํวา่บารมี ในฝ่ายเถรวาท หมายถึงความเตม็เป่ียม  ความสูงสุด ความเป็นเลิศ 

ความสาํเร็จ นาํมาใชก้บัพระพุทธเจา้ หรือพระสาวกองคใ์ดองคห์น่ึง  

ในขทุทกนิกาย  ไดก้ล่าวถึงการความเป็นเลิศของพระพุทธเจา้ในการสั่งสมบารมี วา่ 

ลาํดบันั้น พระสัพพญั�ูผูป้ระเสริฐ ผูแ้สวงหาคุณอนัยิง่ใหญ่ ไดต้รัสกบัพระอานนท์เก่ียวกบัธีรชนท่ี

ไดส้ั่งสมกุศลไวใ้นพระพุทธเจา้องคก่์อน และยงัไม่ไดค้วามหลุดพน้จากกิเลสในศาสนาของพระชิน

เจา้ทั้งหลาย  เพราะมุ่งหนา้ต่อสัมโพธิญาณนั้น   ธีรชนผูมี้ปัญญาแก่กลา้ดี  จึงไดบ้รรลุความเป็นพระ

สัพพญั�ู ดว้ยอธัยาศยัท่ีเขม้แขง็และดว้ยอาํนาจแห่งปัญญา๓๑ 

ในอรรถกถายงันาํบารมีมาใชก้บั พระอคัรสาวก คือ พระสาวกชั้นยอด  มีความเป็นเลิศ  

เพราะมีคุณสมบติัพิเศษกวา่พระสาวกอ่ืนทั้งหมด เช่น พระสารีบุตรเถระเลิศทางปัญญา และ พระ

มหาโมคคลัลานเถระ เลิศทางมีฤทธ์ิมาก๓๒   

สมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารี   ทรงใหค้วามหมายบารมีไวว้า่  

บารมี หมายถึง คุณความดีท่ีบาํเพญ็อยา่งยิง่ยวด  เพื่อบรรลุจุดหมายอนัสูงยิง่  บารมี วเิคราะห์ได ้๒ 

ความหมาย คือ ความเป็นเลิศ และธรรมเคร่ืองถึงฝ่ัง ศพัทว์า่ บารมี ในคมัภีร์พระพุทธศาสนาเถร

วาทยคุแรก หมายถึง ความเป็นเลิศ ผลสุดทา้ย หรือความเตม็เป่ียม  ในบางคมัภีร์ใชห้มายถึงความ  

 

๓๑ข.ุพทฺุธ.(ไทย)  ๓๒/๒/๑. 
๓๒ที.ม.อ.(ไทย)  ๙/๑๑-๑๒. 



๒๕ 
 

เป็นเลิศทัว่ไป    ในบางคมัภีร์ใชห้มายถึงความเป็นเลิศในธรรมะบางหมวด   และในบางคมัภีร์ใช้   

หมายถึงผลสุดทา้ยในพระพุทธศาสนา คือพระอรหตัผล ศพัทว์า่ บารมี ในคมัภีร์ยคุต่อมามี

ความหมายเปล่ียนไปจาก เป้าหมาย เป็นวธีิการ นัน่คือหมายถึง ธรรม ๑๐ ประการท่ีทาํผูป้ฏิบติัให้

บรรลุพระโพธิญาณ๓๓ 

ดงัท่ีรู้แลว้วา่ ก่อนจะมาเป็นพระพุทธเจา้นั้นตอ้งสั่งสมบารมีมามากมาย เพื่อความสุข

ของเวไนยสัตว ์แต่การท่ีจะสามารถช่วยเหลือคนอ่ืนไดน้ั้น ตอ้งช่วยเหลือตนเองไดก่้อน หรือฝึกตน

ก่อนจึงจะฝึกคนอ่ืน ดงัท่ีพระพุทธเจา้ตรัสเป็นพุทธภาษิตวา่  

บุคคลพึงยงัตนนั้นแลใหต้ั้งอยูใ่นคุณอนัสมควรเสียก่อน     พึงพร่ําสอนผูอ่ื้นใ น   

ภายหลงั บณัฑิตไม่พึงเศร้าหมอง หากวา่ภิกษุ พึงทาํตนเหมือนอยา่งท่ีตนพร่ําสอนคนอ่ื น 

ไซร้ ภิกษุนั้นมีตนอนัฝึกดีแลว้หนอ พึงฝึก ไดย้นิวา่ตนแลฝึกไดย้าก ตนแลเป็นท่ีพึ่งของตน

บุคคลอ่ืนไรเล่าพึงเป็นท่ีพึ่งได ้เพราะวา่บุคคลมีตนฝึกฝนดีแลว้ยอ่มได ้ท่ีพึ่งอนัหาได ้โดยยาก๓๔              

แนวคิดท่ีเป็นอุดมการณ์อนัยิง่ใหญ่    ของพระโพธิสัตวท่ี์มีการบาํเพญ็บารมีเพื่อการ

ตรัสรู้ธรรมเป็นพระพุทธเจา้นั้น พระโพธิสัตวต์อ้งมีปณิธาน มีอุดมการณ์อนัแน่วแน่เพื่อการตรัสรู้

ธรรมนั้น พระโพธิสัตวต์อ้งทาํตนเองใหบ้รรลุธรรมก่อนจึงทาํใหค้นอ่ืนบรรลุตามได ้ 

ในขทุทกนิกายชาดก ไดก้ล่าวถึงการบาํเพญ็บารมี ๑๐ ประการ”๓๕ ดงัน้ี                         

ทานบารมี  คือเจตนาท่ีจะบริจาคตนเองและอุปกรณ์ต่างๆ โดยมีความกรุณาและอุบาย

โกศล (ปัญญา) กาํกบัอยู ่มีลกัษณะคือการบริจาค  การขจดั  โลภะในไทยธรรม มีความปรากฏคือ 

ความไม่ติดยดึ มีพื้นฐานคือวตัถุท่ีควรบริจาค 

ศีลบารมี คือความประพฤติทางกาย วาจา ท่ีมีความกรุณา และอุบายโกศลกาํกบัอยูด่ว้ย

การงดเวน้ส่ิงท่ีไม่ควรกระทาํและมีความตั้งใจกระทาํส่ิงท่ีควรกระทาํเป็นตน้ มีลกัษณะคือการ

สมาทาน มีรสคือการทาํลายความทุศีล มีรสคือความไม่มีโท  มีสภาพท่ีปรากฏคือ ความเป็นของ

สะอาด มีพื้นฐานคือหิริและโอตตปัปะ 

เนกขัมมบารมี คือการมีจิตคิดออกจากกามและภพ อนัมีการเห็นโทษของกาม      และ

ภพทั้งหลายก่อนโดยมีความกรุณาและอุบายโกศลกาํกบัมีลกัษณะคือ การออกจากกามและภพ มีรส

คือการอบรมใหเ้ห็นโทษของกามและภพนั้น   สภาพท่ีปรากฏคือการหลุดพน้มีพื้นฐานคือความ

สลดใจ (ในชีวติท่ีประกอบดว้ย อนิจจตา ทุกขตา และอนตัตา) 

๓๓สมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯสยามบรมราชกมุารี,   ทศบารมใีนพุทธศาสนาเถรวาท , 

(กรุงเทพมหานคร: มหามกฏุราชวทิยาลยั, ๒๕๔๓), หนา้ ๑๗๑.  

  ๓๔ข.ุท.(ไทย)  ๑๗/๒๒/๒๕.  

  ๓๕ดูรายระเอียดใน ข.ุชา.เอกก.อ.(ไทย)  ๕๕/๑/๑-๔๐.                                                                                                 



๒๖ 
 

ปัญญาบารมี  คือความรู้ลกัษณะทัว่ไปและลกัษณะวเิศษ  (รายละเอียด ) ของธรรม

ทั้งหลาย โดยมีความกรุณาและอุบายโกศล กาํกบั มีลกัษณะคือความเห็นแจง้แทงตลอดสภาวะตาม

ความเป็นจริง หรือการเห็นแจง้แทงตลอดอยา่งไม่ผดิพลาด มีรสคือ ความโอภาสในวสิัยเพียงดงั

ประทีป สภาพท่ีปรากฏคือ ความไม่หลง มีพื้นฐานคือ สมาธิหรืออริยสัจ ๔   

วริิยบารมี   คือการขวนขวายท่ีจะกระทาํประโยชน์ต่อผูอ่ื้นดว้ยกาย   และใจ โดยมี

ความกรุณาและอุบายโกศลกาํกบั มีลกัษณะคือความพยายาม มีรสคือความอุปถมัภ ์มีสภาพท่ี

ปรากฏคือความไม่ยอ่หยอ่น มีพื้นฐานคือ เร่ืองท่ีทาํใหเ้ร่ิมมีวริิยะ หรือความสังเวช 

ขันติบารมี  คือการเกิดของจิต  (ความตั้งใจ ) ท่ีจะอดทนต่อความผดิอนัสัตวท์ั้งหลาย

กระทาํแลว้ มีความไม่โกรธเป็นใหญ่ โดยมีความกรุณาและอุบายโกศล กาํกบั มีลกัษณะคือความข่ม 

มีรสคือ ความอดทนต่อทั้งส่ิงท่ีน่าพอใจและไม่น่าพอใจ สภาพท่ีปรากฏคือ ความอดกลั้นหรือความ

ไม่โกรธ มีพื้นฐานคือความเขา้ใจส่ิงทั้งหลายตามความเป็นจริง 

สัจจบารมี คือการไม่กล่าวคลาดเคล่ือนจากความจริง มีการเวน้กล่าวบางอยา่ง เป็นตน้

โดยมีความกรุณาและอุบายโกศล กาํกบั มีลกัษณะคือการกล่าวไม่ผดิจากความจริง มีรสคือ การ

กระทาํสภาวะตามเป็นจริงใหแ้จ่มแจง้ สภาพท่ีปรากฏคือความดีความถูกตอ้ง มีพื้นฐานคือความเป็น

ผูย้นิดีในธรรมอนังาม-๔๐.                                                                                            

อธิษฐานบารมี  คือการตั้งมัน่สมาทานอยา่งไม่หว ัน่ไหว คือความตั้งมัน่ท่ีเป็นไปใน

อาการต่างๆ อนักาํกบัดว้ยกรุณาและอุบายโกศล มีลกัษณะคือการตั้งมัน่ในโพธิสมภารทั้งหลาย มี

รสคือการข่มชจดัปฏิปักษข์องโพธิสมภารทั้งหลายเหล่านั้น สภาพท่ีปรากฏคือความไม่หว ัน่ไหวใน

ท่ีนั้น มีพื้นฐานคือโพธิสมภาร 

เมตตาบารม ีคือมีจิตใจไม่ประทุษร้าย มีความปรารถนาท่ีจะนาํประโยชน์สุขมาใหแ้ก่

โลกอนัมีความกรุณาและอุบายโกศล กาํกบั มีลกัษณะคือความเป็นไปเพื่อประโยชน์ มีรสคือการ

นาํมาซ่ึงประโยชน์เก้ือกลู มีรสคือการนาํออกซ่ึงความอาฆาตเบียดเบียน สภาพท่ีปรากฏคือความ

น่ารัก มีพื้นฐานคือการเห็นความพอใจของสัตวท์ั้งหลาย 

อุเบกขาบารมี  คือความดาํเนินไปสมํ่าเสมอในความปรุงแต่งของสัตว ์ทั้งท่ีน่าพอใจ

และไม่น่าพอใจ อนัขจดัอนุนนยะ (คลอ้ยตาม) และปติฆะ (ความกระทบ , ติดขดั) โดยมีความกรุณา

และอุบายโกศล กาํกบั มีลกัษณะคือการวางเฉยเป็นกลาง มีรสคือการเห็นความเสมอ มีส่ิงปรากฏคือ

การสงบระงบัจากความขึงเคียด มีพื้นฐานคือการประจกัษช์ดัวา่กรรมเป็นของตน  ดงันั้น บารมีแต่

ละอยา่งจะมีความต่อเน่ืองกนั คืออาศยักนัข้ึนไปเป็นลาํดบั ความกรุณาและอุบายโกศล  (ปัญญา) 

จะตอ้งประสานกนัในการบาํเพญ็บารมี กล่าวคือ กรุณาทาํใหพ้ระโพธิสัตวมุ์่งปฏิบติับารมีเพื่อ
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ประโยชน์ของผูอ่ื้น ทาํใหมี้ความสาํเร็จในพุทธการกธรรม ส่วนปัญญาทาํใหเ้ขา้ใจวา่บารมีต่างๆ 

เป็นภาวะท่ีนาํไปสู่โพธิ คือความรู้แจง้ ทาํใหเ้กิดความสาํเร็จแห่งพุทธภาวะ  

ลาํดับข้ันการบําเพญ็บารม ี

การแบ่งระดบัขั้นของการบาํเพญ็บารมี เป็นเคร่ืองแสดงใหเ้ห็นถึงการเล่ือนระดบัขั้น

ของการทาํความดี จากระดบัปกติสามญัจนถึงระดบัสูงสุด ในบารมีทั้ง ๑๐ ประการนั้น แต่ละบารมี

ท่านแบ่งระดบัขั้นของการบาํเพญ็ออกเป็น ๓   ระดบัคือ  “ขั้นบารมี  (บารมีสามญัหรือปกติธรรดา ) 

“ขั้นอุปบารมี” (บามีระดบักลาง ) และ“ขั้นปรมตัถบารมี ” (บารมีระดบัสูงสุด ) ดงันั้นเกณฑใ์นการ

แบ่งก็มีอยูห่ลายวธีิ มีการแบ่งตามส่ิงท่ีสละตามภูมิธรรมและตามการปฏิบติั แต่โดยทัว่ไปมกัจะแบ่ง

ตามส่ิงท่ีสละ ดงัท่ี พระพรหมคุณาภรณ์ (ป.อ. ปยตฺุโต) ๓๖ ไดก้ล่าวไวด้งัน้ี 

๑ ถา้เป็นการสละทรัพยส่ิ์งของส่ิงอนัเป็นท่ีรักและคนท่ีรักจดัเป็นบารมีระดบัตน้ (ขั้นบารมี) 

๒ ถา้เป็นการสละอวยัวะร่างกายส่วนใดส่วนหน่ึง เช่น บริจาคหวัใจ บริจาคดวงตาจดัเป็นขั้น

ระดบักลาง (ขั้นอุปบารมี) 

๓ ถา้เป็นการสละชีวติ จดัเป็นบารมีระดบัสูง (ขั้นปรมตัถบารมี)  

เม่ือศึกษาการบาํเพญ็บารมีแลว้ จะพบวา่บารมีตามภูมิธรรม และบารมีตามการปฏิบติั

มีความแตกต่างกนั ดงัน้ี สมเด็จพระญาณสังวร สมเด็จพระสังฆราช ไดต้รัสไวใ้น ทศบารมี 

ทศพิธราชธรรม เก่ียวกบัการบาํเพญ็บารมีไวว้า่ ระดบัการสร้างบารมีสามารถแบ่งเป็น ๒ ประเภท 

คือโดยภูมธรรมและการปฏิบติั ดงัน้ี 

๑  ตามภูมิธรรม  “บารมี” เป็นการสร้างคุณความดีในชาติต่าง ๆ เหมือนคนปกติทัว่ไป 

มีดีบา้ง ชัว่บา้งคละเคลา้กนัไป  “อุปบารมี ” เป็นการสร้างความดีใหย้ิง่ ๆ ข้ึนไป ความดีก็เร่ิมจะ

สมบูรณ์ข้ึน “ปรมตัถบารมี” เป็นขั้นท่ีบารมีเตม็เป่ียมจนสามารถบรรลุธรรมได ้

๒  ตามการปฏิบติั  “บารมี” เป็นการปฏิบติัปกติทัว่ไป มีการใหท้าน รักษาศีล เป็นตน้ 

ถือวา่เป็นการกระทาํความดีของคนทัว่ไป  “อุปบารมี เป็นการปฏิบติัโดยการปลีกตวัออกจากเคร่ือง

ผกูพนัต่างๆ เช่น ปลีกตวัออกจากเรือนไปรักษาศีล เป็นตน้       “ปรมตัถบารมี”   เป็นการปฏิบติัเม่ือ

ปลีกตวัออกจากเรือนแลว้ตอ้งบาํเพญ็เพียรทางจิต หรือท่ีเรียกวา่ปฏิบติัวปัิสสนากรรมฐานจนได้

บรรลุธรรม จึงเรียกไดว้า่เป็นขั้นปรมตัถบารมี๓๗ 

๓๖ พระพรหมคุณาภรฌ(์ป.อ.ปยตฺุโต), พจนานุกรมพุทธศาสน์ ฉบับประมวลศัพท์, พิมพค์ร้ังท่ี ๑๑, 

(กรุงเทพมหานคร:  บริษทัเอส.อาร์. พร้ินติ้ง แมสโปรดกัส์จาํกดั,๒๕๕๑), หนา้   ๑๘๐.   
๓๗ สมเด็จพระญาณสงัวร, ทศบารม ีทศพธิราชธรรม, (กรุงเทพมหานคร: มหามกฏุราชวทิยาลยั,  

๒๕๓๖), หนา้ ๒๕๓. 
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จากการศึกษาเร่ืองบารมี ในพุทธศาสนาเถรวาท จะเห็นไดว้า่บารมีเป็นการเรียกส่ิงท่ี

เป็นเลิศ ส่ิงท่ีสูงสุดท่ีมีอยูใ่นตวับุคคล เช่นความมีปัญญา  ความมีลาภ มีฤทธ์ิเดชต่าง ๆ ดงัท่ี

พระพุทธเจา้ทรงจดัพระอคัรสาวก ผูท่ี้มีความเป็นเลิศในดา้นตา้นต่าง ๆ เม่ือบารมีไดน้าํมาใชก้บั

บุคคลท่ีบาํเพญ็ตนในหลกัธรรมใดหลกัธรรมหน่ึงเพื่อท่ีจะเป็นพระพุทธเจา้ ก็เรียกหลกัธรรมนั้น

เป็นบารมี เช่นการใหท้าน ก็เรียกทานบารมี เป็นตน้  บารมีในพุทธศาสนาเถรวาทนั้นมีอยู ่๑๐ขอ้ 

หรือ ๑๐ ทศั เม่ือแบ่งขั้นตอนการปฏิบติัแต่ละขอ้ออกเป็นสามก็จะไดบ้ารมี ๓๐ ทศั ท่ีรู้กนัในนาม

มหาชาติชาดก  และในปัจจุบนัก็ยงันาํบารมีมาใชใ้นการทาํบุญใหท้านทัว่ไป เพื่อเนน้ใหมี้ความ

หนกัแน่นข้ึน เช่น คาํพดูท่ีวา่ การทาํบุญคร้ังน้ีเป็นการสั่งสมบุญบารมีของเราเป็นตน้   

๒.๓.๑.๒  การบําเพญ็บารมีของพระโพธิสัตว์ในพุทธศาสนามหายาน  

จากหลกัการทางพุทธศาสนามหายานท่ีถือเอาพระโพธิสัตวภูมิเป็นหลกั  มหายานเช่ือ

วา่ทุกคนสามารถตรัสรู้เป็นพระพุทธเจา้ได ้เพราะมีเช้ือแห่งพุทธอยูก่่อนแลว้ ฉะนั้นควรท่ีจะเขา้ถึง

พุทธภูมิใหไ้ด ้ส่ิงท่ีทาํใหม้นุษยส์ามารถเขา้สู่พุทธภูมิไดน้ั้นก็คือบารมีธรรม หรือ ปารมิตา  ซ่ึงมี

ความหมายวา่ สูงสุด ความเป็นเลิศความสาํเร็จ คือสาํเร็จเป็นพระพุทธเจา้ 

 บารมีธรรม ท่ีพระโพธิสัตว ์ควรบาํเพญ็ใหบ้ริบูรณ์จึงจะไดต้รัสรู้เป็นพระพุทธเจา้ มี

ทั้งหมด ๖ บารมีธรรม คือ ทานบารมี  ศีลบารมี  กษานติบารมี  วริิยบารมี  ธยานบารมี  และปรัชญา

บารมี  ดงัท่ี ลงักาวตารสูตร  กล่าววา่  “ความเป็นพระพุทธเจา้จะบรรลุไดก้็ดว้ยการบาํเพญ็บารมี

ธรรมทั้ง ๖ ใหบ้ริบูรณ์ บารมี ๖ เหล่าน้ี เป็นกลัยาณมิตรของพระโพธิสัตว ์เป็นครู เป็นทางเดิน เป็น

แสงสวา่ง เป็นคบเพลิง เป็นดวงประทีป เป็นท่ีพกัพิง เป็นท่ีพึ่งพา เป็นท่ีพกัผอ่น เป็นส่ิงบรรเทาทุกข ์

เป็นเกาะ เป็นมารดา เป็นบิดา และช่วยใหพ้ระโพธิสัตวไ์ดเ้ขา้ใจตามเป็นจริงจนไดต้รัสรู้ในท่ีสุด”๓๘   

บารมี  ๖  ของพระโพธิสัตว์  

พระสูตรมหายานแทบทั้งหมด ต่างพรรณนาถึงความสาํคญัของบารมี ๖  ท่ีพระ

โพธิสัตวค์วรปฏิบติัใหไ้ดค้รบสมบูรณ์ บารมี ๖ มีดงัน้ี 

ทานบารมี   พระพุทธศาสนาเนน้คุณธรรมเก่ียวกบัการช่วยเหลือผูอ่ื้น เช่น เมตตา 

กรุณา และทานเป็นพิเศษ จนเห็นวา่แตกต่างจากศาสนาอ่ืน ๆ ในอินเดียยคุเดียวกนั การใหห้รือทาน

ในท่ีน้ีจึงมีนยัท่ีน่าพิจารณาอยา่งนอ้ย  ๒ ประการคือ ๑) เพื่อสลดัความเห็นแก่ตวั สร้างความ  

 

๓๘
D.T. SUZUKI, the Lankãvata Sutra :A Mahayana Text.[ออนไลน]์.แหล่งท่ีมา : 

http://lirs.ru/do/lanka_eng/lanka-nondiacritical.htm    [๑๒ ก.ย.๒๕๕๓]. 
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อ่อนโยนใหก้บัจิตใจ  ซ่ึงจะเป็นพื้นฐานสาํหรับคุณธรรมขั้นสูงต่อไป  และ  ๒)  แสดงวา่ในสังคมมี

คนยากจนท่ีควรแก่การไดรั้บความช่วยเหลือ และมีผูท่ี้ทาํประโยชน์แก่สังคม เช่น นกับวช บุคคล

เช่นน้ีไม่มีอาชีพ หากไดรั้บการอุปถมัภแ์ลว้ จะทาํหนา้ท่ีของตนไดอ้ยา่งดี  พุทธศาสนามหายาน ได้

ใหค้วามสาํคญัเก่ียวกบัการใหท้าน หรือ เอาทานบารมีเป็นธรรมขอ้แรกของพระโพธิสัตว ์พระ

โพธิสัตวผ์ูบ้าํเพญ็บารมีขอ้น้ีจะมีสภาพจิตใจกวา้งขวาง เผือ่แผไ่ปยงัผูข้ดัสนและตกทุกขไ์ดย้ากทั้ง

มวล  ดงัท่ีคมัภีร์โพธิจรรยาวตารกล่าววา่ 

พระโพธิสัตวป์รารถนาท่ีจะเป็นยา     และเป็นแพทยรั์กษาผูเ้จบ็ป่วยใหห้ายป่วย 

ปรารถนาท่ีจะเป็นอาหาร    และนํ้าใหผู้อ้ดอยากหิวโหยไดด่ื้มกิน ทั้งในยามปกติ  และเม่ือ

คราวประสบทุพภิกขภยั   ปรารถนาเป็นขมุทรัพยท่ี์ไม่มีวนัหมดสาํหรับคนขดัสน

ส้ินเน้ือประดาตวั และเป็นแหล่งบรรเทาทุกขอ่ื์น ๆ สาํหรับผูต้อ้งการความช่วยเหลือ๓๙ 

นอกจากการใหว้ตัถุส่ิงของหรือร่างกายของตนแลว้ แมผ้ลแห่งกุศลกรรมท่ีไดก้ระทาํ

บาํเพญ็ทั้งในอดีต กระทาํอยูปั่จจุบนั และจะทาํในอนาคต พระโพธิสัตวก์็ยนิดีสละให ้หากจะช่วย

ใหผู้รั้บพน้จากความทุกข ์เป็นเพราะรักในพระโพธิญาณ พระโพธิสัตวจึ์งยอมเสียสละทุกอยา่ง

แมก้ระทัง่ผลกรรมดีของตนใหผู้อ่ื้น   อยา่งไรก็ดี เช่นเดียวกบัเถรวาท  มหายานถือวา่ทานท่ีลํ้าเลิศยิง่

กวา่ทานทั้งปวงคือ ธรรมทาน ดงัพระสูตรท่ีแปลเป็นภาษาจีนกล่าวสรุปวา่ อุบายท่ีตํ่า (อนุปาย) คือ

อะไร?  พระโพธิสัตวข์ณะท่ีบาํเพญ็ทานบารมี ใหก้ารช่วยเหลือผูอ่ื้นดว้ยวตัถุส่ิงของอยา่งเดียว แต่

ไม่เคยยกพวกเขาจากความชัว่ใหเ้ขา้ใจอรรถ เขา้ใจธรรม น้ีคืออุบายท่ีตํ่า  ทาํไม ?  เพราะการ

ช่วยเหลือดว้ยวตัถุยงัไม่นบัวา่เป็นการช่วยเหลือจริง ๆ มูลสัตวไ์ม่วา่กองใหญ่หรือเล็ก อยา่งไรเสียก็

ยอ่มส่งกล่ินเหมน็อยูว่นัยงัค ํ่า  นยัเดียวกนั เหล่าสัตวล์ว้นประสบความทุกขจ์ากรรมและพื้นเพ

อุปนิสัยของตน เป็นไปไม่ไดท่ี้จะทาํใหพ้วกเขามีความสุข  ดว้ยการป้อนวตัถุใหอ้ยา่งเดียว  วธีิท่ีดี

ท่ีสุดท่ีจะช่วยเหลือ พวกเขาคือการใหธ้รรม๔๐ 

ศีลบารมี   พระโพธิสัตวจ์ะตอ้งรักษาศีลใหบ้ริสุทธ์ิ  ทั้งอินทรียสังวรศีล และกุศล

สังคหศีล อินทรียสังวรศีล คือการสาํรวมอินทรีย ์เวน้จากเบียนสัตว ์กุศลสังคหศีล คือการตั้งใจ

ช่วยเหลือสัตวท์ั้งหลายใหพ้น้ทุกข์  นอกจากศีลท่ีมาจากพระพุทธศาสนายคุแรกแลว้   ทางฝ่าย  

 

 

๓๙
สุมาลี มหณรงคช์ยั,  พุทธศาสนามหายาน,  (กรุงเทพมหานคร:   สาํนกัพิมพส์ยาม , ๒๕๕๐), หนา้ ๒๗. 

๔๐วทิยา  ศกัยาภินนัท.์  “อุดมการณ์พระโพธิสตัว”์, มนุษยศาสตร์,  ปีท่ี  ๑๖  ฉบบัท่ี ๑ (มกราคม - 

มิถุนายน  ๒๕๕๒) :  ๙. 



๓๐ 
 

มหายานไดก้าํหนด “สิกขาบทพระโพธิสัตว ์เพิ่มข้ึนอีกส่วนหน่ึงเพื่อปฏิบติัควบคู่กนัไปกบัศีลท่ีมา

ในพระ ปาฏิโมกข”์๔๑ 

พระโพธิสัตวอ์าจละเมิดศีลได ้ หากพิจารณาแลว้วา่จะเป็นการแสดงความเมตตาและ

ความกรุณาต่อผูอ่ื้น  โพธิสัตวภูมิไดแ้สดงวา่ เหตุการณ์ใดบา้งท่ีพระโพธิสัตวอ์าจละเมิดศีลได ้   แต่

ทุกสถานการณ์จะตอ้งเก่ียวขอ้งกบัความเมตตาและความกรุณา   ตอ้งการช่วยเหลือผูอ่ื้นทั้งส้ิน   

ฉะนั้น  พระโพธิสัตวอ์าจปลิดชีวติทุรชนท่ีกาํลงัจะก่อกรรมทาํเขญ็ ฆ่าพระอรหนัต์

สาวก   พระปัจเจกพุทธเจา้ และพระสัมมาสัมพุทธเจา้ได ้โดยตั้งเจตนาดงัน้ีวา่  ผลจากการกระทาํน้ี  

แมจ้ะทาํใหต้อ้งตกนรกหมกไหมก้็ไม่เป็นไร  เพราะจะทาํใหมี้โอกาสไดช่้วยเหลือสัตวน์รกต่อไป   

พระโพธิสัตวอ์าจยดึทรัพยส์มบติัท่ีไดม้าโดยทุจริตของพระราชา เสนาบดี และ    ของ

อาชญากรท่ีก่อกรรมทาํเขญ็แก่ประชาชนแลว้นาํมาอุปถมัภบ์าํรุงพระศาสนา  อาจมีเพศสัมพนัธ์กบั

หญิงสาวเพื่อหนัเหหล่อนจากการกระทาํอนัชัว่ร้าย อาจพดูคาํหยาบเพื่อตกัเตือน และป้องกนัไม่ให้

คนชัว่ประพฤติบาปอกุศล  อาจพดูเทจ็เม่ือจาํเป็นตอ้งช่วยเหลือผูอ่ื้น  อาจมีส่วนร่วมในกิจกรรม

บนัเทิงทางโลกเพื่อผอ่นคลายทุกขโ์ศกของมหาชน และกิจกรรมอ่ืน ๆ ในทาํนองเดียวกนั๔๒ 

กษานติบารมี   กษานติ หรือขนัติ  แปลวา่ อดทน  เป็นธรรมท่ีเป็นขา้ศึกต่อโทสะและ

ความพยาบาท พระโพธิสัตวน์ั้นตอ้งมีความอดทนต่ออุปสรรคต่าง ๆ ท่ีเกิดจากส่ิงแวดลอ้ม หรือเกิด

จากกิเลสในตวัเราเอง โดยรวมความอดทนนั้นมีหลายนยั เช่น อดทนต่อความหนาวความร้อน 

อดทนต่อโรคภยัไขเ้จบ็ และอดทนต่อกิเลสท่ีเกิดข้ึน สภาพแวดลอ้มนั้นเป็นอุปสรรคขั้นแรกท่ีจะมา

กีดขวางในการทาํคุณงามความดี คนเรานั้นผูท่ี้ยงัมีความเกียจคร้านอยู ่มีความอดทนนอ้ยก็จะคลอ้ย

ตาม บางทีร้อนมาก หรือหนาวมากก็จะหมดโอกาสในการทาํหนา้ท่ีการงาน  แต่พระโพธิสัตวน์ั้นถา้

ทาํหนา้ท่ีเพื่อความสุขของสรรพสัตวแ์ลว้ ถึงแมจ้ะหนาว หรือร้อนจนตนจะตาย พระโพธิสัตวก์็ตอ้ง

อดทน  รวมถึงความเป็นโรคภยัไขเ้จบ็ อนัเป็นไปตามกฎของธรรมชาติ หรือกิเลสท่ีเกิดจากขนัธ

สันดาน ทาํใหเ้กิดความโกรธ ความหลง อนัปุถุชนนั้นตกเป็นทาสแห่งกิเลสทั้งมวล พระโพธิสัตว์

นั้นแทนท่ีกิเลสดว้ยความมีเมตตากรุณา โดยผา่นการอดทนต่อส่ิงเหล่านั้น  

 

๔๑อภิชยั โพธ์ิประสิทธิศาสตร์ ,พระพุทธศาสนามหายาน, พิมพค์ร้ังท่ี ๔ (กรุงเทพ : มหามกฏุราช 

วทิยาลยั, ๒๕๒๗), หนา้ ๒๑๐. 
๔๒วทิยา  ศกัยาภินนัท.์ “อุดมการณ์พระโพธิสตัว์ ”, มนุษยศาสตร์ .  ปีท่ี  ๑๖  ฉบบัท่ี ๑ (มกราคม - 

มิถุนายน  ๒๕๕๒): ๑๐. 



๓๑ 
 

วริิยบารมี    วริิยะ คือความขยนัและกลา้หาญ  พระโพธิสัตว ์ตอ้งมีความเพียรกลา้ ไม่  

รู้สึกระอาในการช่วยเหลือสัตวไ์ม่รู้สึกยอ่ทอ้ต่อพุทธภูมิ คาํสอนของพระพุทธเจา้ นอกจากจะเป็น 

“กรรมวาที ”แลว้ยงัเป็น “วริิยวาที ” อีกดว้ย ซ่ึงหมายความวา่ การจะบรรลุจุดหมายสูงสุด  

ทางศาสนานั้น ตอ้งอาศยัความเพียรพยายาม ไม่ใช่อาศยัความเกียจคร้าน   วริิยะหรือความเพียรอยา่ง

ไม่ยอ่ทอ้จึงจาํเป็นต่อการบรรลุพระโพธิญาณ   นอกจากจะมัน่คงไม่เบ่ือหน่ายในเป้าหมายแลว้   ผู ้

บาํเพญ็    วริิยบารมี  จะตอ้งเพียรป้องกนัตนเอง   จากบาปอกุศลต่าง ๆ ดว้ย จะหกัหา้มใจตนเองจาก

ความเพลิดเพลินในกาม เพราะกามสุข เป็นเสมือนหน่ึงคมมีดอาบนํ้าผึ้ง ท่ีพร้อมจะบาดผูท่ี้หลง

ระเริงด่ืมกินไดทุ้กเม่ือ  พระโพธิสัตวจ์ะกระทาํส่ิงต่าง ๆ ดว้ยความระมดัระวงัรอบคอบเสมอ  แต่

เม่ือไดต้ดัสินใจกระทาํส่ิงใดแลว้  จะทาํดว้ยความมุ่งมัน่ ไม่ยอ่ทอ้จนกวา่จะบรรลุผลสาํเร็จ   

ธยานบารมี  (ฌานบารมี) พระโพธิสัตวจ์ะตอ้งสาํเร็จฌานสมาบติัทุกชั้น มีจิตมัน่คง

(สมาธิบารมี) ๔๓  ไม่คลอนแคลน เพราะอารมณ์ต่างๆ  หลงัจากบาํเพญ็วริิยบารมีจนเตม็กาํลงัแลว้  

พระโพธิสัตวค์วรทาํใจใหส้งบ  การสั่งสมบารมีของพระโพธิสัตว ์ไม่ไดเ้ก่ียวขอ้งกบัความเมตตา

กรุณาต่อผูอ่ื้นอยา่งเดียว  แต่ความสงบภายในตน ไม่วา่จะเป็นกายวเิวก  จิตวเิวก  และอุปธิวเิวก  

พระโพธิสัตวต์อ้งสั่งสมใหเ้ตม็เป่ียมบริบูรณ์เช่นกนั เพราะความสุขสงบภายในตน ยอ่มทาํใหเ้ขา้ใจ

ธรรม เอาชนะกิเลสในใจตนและมองเห็นความเท่าเทียมกนัระหวา่งตนกบัผูอ่ื้น ช่องทางการทาํใจให้

สงบมี  ๒  ประการคือ  สมถภาวนา และวปัิสสนาภาวนา  อารมณ์ท่ีเกิดจากการภาวนา จะทาํใหเ้กิด

ดวงปัญญา และคลายความลุ่มหลงมวัเมาในกามและสมบติัทางโลกทั้งมวล 

ปรัชญาบารมี   (ปัญญาบารมี)   พระโพธิสัตวจ์ะตอ้งทาํใหแ้จง้ในบุคคลศูนยตาและ

ธรรมศูนยตา คือเห็นบุคคลและธรรมทั้งปวงเป็นของวา่ง  ไม่ควรยดึมัน่ ถือมัน่  ปัญญาคือความเห็น

แจง้ในกุศลและอกุศล ซ่ึงถือวา่เป็นบูรณาการขั้นสุดทา้ยของทุกบารมีดงักล่าวมาแลว้ “พระตถาคต

เจา้ ตรัสรู้และทรงไดรั้บพระสมญานามเช่นนั้นก็ดว้ยพระปัญญาบารมี ” ฝ่ายมหายานไดอ้ธิบายหลกั

อนตัตาซ่ึงเป็นคุณลกัษณะพิเศษในพุทธศาสนาออกไปอยา่งกวา้งขวางลึกซ้ึงมากพิสดารยิ่ งกวา่ ใน

ฝ่ายเถรวาท มหายาน เรียกวา่ ศูนยตา แทนคาํวา่ อนตัตา ในส่วนปฏิบติัของบุคคลทางฝ่ายมหายาน 

ถือวา่บุคคลจะพน้ทุกขไ์ด ้ก็ดว้ยการเขา้ถึง ศูนยตา ซ่ึงมี  ๒  ชั้น คือ บุคคลศูนยตา  และธรรม           

ศูนยตา๔๔     

 

๔๓
เสฐียร พนัธรังษี , พุทธประวตัมิหายาน, พิมพค์ร้ังท่ี ๖.(กรุงเทพมหานคร : ส่องสยาม,๒๕๕๐), 

หนา้ ๑๑๔. 
๔๔วศินอินทสระ,พุทธปรัชญามหายาน,(สาํนกัพิมพม์หาวทิยาลยัรามคาํแหง,๒๕๔๕),หนา้ ๓๒. 



๓๒ 
 

บุคคลศูนยตาไดแ้ก่การละอสัมิมานะซ่ึงทาํใหบุ้คคลบรรลุอรหนัต์  ส่วนธรรมศูนยตา ไดแ้ก่การละ 

ความยดึถือแมใ้นพระนิพพานซ่ึงเป็นภูมิของพระโพธิสัตวช์ั้นสูง 

พระสูตรมหายานแทบทั้งหมด ต่างพรรณนาถึงความสาํคญัของบารมี ๖ และภายหลงั

ไดเ้พิ่มเขา้มาอีก ๔ ตามนยัมหายานมี ดงัน้ี 

อุปายบารมี  หมายถึง ความเป็นผูฉ้ลาดในการจดัการเร่ืองราวต่างๆรวมทั้งความรู้ท่ี

แตกฉาน การมีสมบติัดงักล่าวก็เพื่อจะให ้พระโพธิสัตวมี์ความสามารถในการการช้ีบอกสั่งสอน

ชาวโลกผูมี้พื้นฐานต่างๆกนัไป ใหส้ามารถเขา้ถึงธรรมท่ีแทไ้ด ้ดงันั้น การจะเป็นผูส้ามารถสั่งสอน

ใหเ้ขา้ใจนั้น ตอ้งมี อุปายโกศลอนัประกอบไปดว้ย 

ปณธิานบารมี  หมายถึง  ความตั้งใจอยา่งแน่วแน่ต่อหลกัการหรืออุดมการณ์ของตน

ความตั้งใจมัน่ท่ีจะเป็นพระพุทธเจา้นั้น  ยอ่มปรากฏในทุกขั้นของการบาํเพญ็ตนเป็นพระโพธิสัตว์  

ความตอ้งการเนน้เป็นเหตุใหย้กประณิธานข้ึนเป็นความดีสูงสุด 

พลบารมี   หมายถึง ความมีเมตตา และความพยายาม ท่ีพระโพธิสัตวค์วรบาํเพญ็ อนั

เป็นกาํลงัแน่วแน่ในเร่ืองท่ีตั้งใจไว ้รวมถึงการท่ีไดฟั้งพระสัทธรรมแลว้มีโยนิโสมนสิการตามแลว้

ก็ไดบ้รรลุอนุตตรโพธิญาณ แลว้นาํเอาหลกัธรรมเพื่อสั่งสอนสรรพสัตวใ์หเ้ขา้ถึงความจริง 

ญาณบารมี   หมายถึงความ รู้แจง้สมบูรณ์ทุกอยา่ง ญาณอนัเกิดแต่บารมี ท่ีสั่งสมมา  

เป็นปัญญาระดบัสูงเป็นโลกุตตรปัญญา หรือญาณหยัง่รู้แจง้ในสรรพส่ิง๔๕ 

จากการศึกษาเร่ืองบารมีของมหายาน สรุปไดว้า่ มหายานนั้นใหค้วามสาํคญัต่อบารมี

ธรรมมาก เพราะเป็นหลกัท่ีพระโพธิสัตวค์วรปฏิบติั เพื่อบรรลุพุทธภาวะ จากเดิมนั้นบารมี ทางฝ่าย

มหายานนั้นมี ๖ ภายหลงัเพิ่มเติมเขา้มาอีก ๔ เป็น ๑๐ การเพิ่มบารมี หรือตดัออกของมหายานนั้น 

เป็นเพราะวา่มหายานนั้น มีหลายนิกายยอ่ย ๆ ออกไปอีก การเห็นความสาํคญัต่อบารมี หรือขอ้

ธรรมนั้นๆ อาจเป็นเหตุใหมี้การต่อเติมเร่ืองบารมีดัง่ท่ีไดอ้ธิบายมา   

สรุปแลว้   บารมีของพระพุทธศาสนาทั้งเถรวาท  และมหายานนั้นทางดา้นความหมาย

ส่วนมากก็มีความหมายเหมือนกนั คือหมายถึงธรรมอนัประเสริฐ สูงสุด ความเตม็เป่ียม เป็นธรรม

นาํไปถึงฝ่ัง คือพระนิพพาน และใชก้บัพระโพธิสัตวเ์ช่นเดียวกนั แต่การใหค้วามสาํคญันั้นทางฝ่าย

เถรวาทเนน้ไปท่ีหลกัอริยสัจ ๔ และกุศลธรรม เช่น ทาน ศีล ภาวนา       เป็นตน้ แต่วา่ทางฝ่าย

มหายานนั้นถือเอาปารมีเป็นหลกั  เพราะวา่เป็นธรรมของพระโพธิสัตว ์ 

 

 
๔๕เสฐียร พนัธรังษี , พุทธประวตัมิหายาน, พิมพค์ร้ังท่ี ๖.(กรุงเทพมหานคร : ส่องสยาม,๒๕๕๐), 

หนา้ ๑๑๔-๑๑๕. 



๓๓ 
 

อนัเป็นแกนกลางของพุทธศาสนามหายาน และจาํนวนบารมีนั้นทางฝ่ายเถรวาทนั้นไม่ไดเ้ปล่ียน 

แปลงแต่อยา่งได แต่ทางฝ่ายมหายานนั้นบางนิกายก็มี  ๖ บา้งมี ๑๐บา้งแตกต่างกนัออกไป  

อน่ึงความแตกต่างระหวา่งบางบารมีของเถรวาทและมหายานบางขอ้ เช่น ฝ่ายมหา 

ยานนั้นไม่มี เนกขมัมะปารมี เพราะวา่ผูท่ี้ตั้งปณิธานจะเป็นพระโพธิสัตวน์ั้นไม่จาํเป็นตอ้งออกบวช

ก็ได ้ ถา้ดูตามชาดกหลายเร่ืองท่ีปรากฏในพระไตรปิฎก พระโพธิสัตวไ์ม่จาํเป็นตอ้งออกบวชเสมอ

ไป แมใ้นท่ีสุดพระโพธิสัตวย์งัเสวยชาติเป็นสัตวเ์ดรัจฉานก็มี  แต่วา่มหายานนั้นถือวา่บารมีธรรม

เป็นเร่ืองปัจจุบนัไม่ใช่มีแต่ในชาดก ถา้เอาเนกขมับารมีมาใชอ้าจทาํใหค้นท่ีไม่อยากบวช ไม่สนใจท่ี

จะมุ่งเป็นพระโพธิสัตวแ์ละไม่สนใจพระพุทธศาสนาดว้ย และทางฝ่ายมหายานนั้นไม่มีอุเบกขา

บารมี แต่จะเอาอุปายบารมีมาแทน อาจเป็นการวางอุเบกขาโดยใชกุ้ศโลบาย มาแทนก็ได ้  

จากการศึกษาเร่ืองบารมีทั้งเถรวาทและมหายาน เห็นไดว้า่บารมีธรรมทั้ง ๑๐ เป็น

แนวทางแห่งการปฏิบติัตาม หลกัพระพุทธศาสนา นบัแต่อดีตถึงปัจจุบนั ถึงแมว้า่บารมีทั้งเถรวาท 

และมหายาน น้ีจะเป็นส่ิงท่ีเก่ียวขอ้งกบัพระโพธิสัตว ์แต่เม่ือนาํมาเปรียบเทียบกบัหลกัธรรมท่ีชาว

พุทธทัว่ไปปฏิบติักนัอยู ่ณ ปัจจุบนั เช่นหลกัไตรสิกขา หลกับุญกิริยาวตัถุก็จดัลงได ้ดงัน้ี  

ตารางที ่๑ แสดงการจดับารมี กบัหลกัธรรมท่ีสาํคญั 

บารมฝ่ีายเถรวาท บารมีฝ่ายมหายาน หลกัไตรสิกขา บุญกริิยาวตัถุ ๓ อกุศลมูล ๓ 

ทานบารมี ทานบารมี 
ศีล 

ทาน 
กาํจดัโลภะ 

ศีลบารมี ศีลบารมี 
ศีล 

เนกขมับารมี ฌานบารมี* 

ศีล,ปัญญา กาํจดัโมหะ 
ปัญญาบารมี ปัญญาบารมี 

ภาวนา 

วริิยบารมี วริิยบารมี 

ศีล,สมาธิ, ปัญญา 

กาํจดัโทสะ 
ขนัติบารมี กษานติบารมี   

สัจจะบารมี ญาณบารมี* 

กาํจดัไดท้ั้ง 

โลภะ โทสะ 

โมหะ 

อธิษฐานบารมี ปณิธานบารมี* 

เมตตาบารมี พลบารมี* 

อุเบกขาบารมี อุปายบารมี* 

 

 

*หมายถึงบารมีท่ีแตกต่างกนั ระหวา่ง เถรวาท และมหายาน 



๓๔ 
 

๒.๓.๒ หลกัธรรมต่าง ๆ ทีเ่ป็นส่วนเสริมในการบําเพญ็บารมีของพระโพธิสัตว์  

นอกจากบารมีธรรมท่ีเป็นหลกัในการปฏิบติัแลว้ พระโพธิสัตวย์งัจะตอ้งมีหลกัธรรม

อ่ืน ๆ อีกมากมายเช่น สโมธานธรรม ทศภูมิ พุทธภูมิธรรม และมหาปณิธาน เป็นตน้ ท่ีจะเป็นส่วน

เสริม สนบัสนุนให ้การบาํเพญ็บารมี และความปรารถนาเป็นพระพุทธเจา้นั้นสาํเร็จผล  

๒.๓.๒.๑ สโมธานธรรม 

ในคมัภีร์ทางพุทธศาสนาฝ่ายเถรวาท ไดก้ล่าวถึงธรรมสโมธานวา่ เป็นธรรมท่ีจาํเป็น

อยา่งยิง่ท่ีพระโพธิสัตวท์ั้งหลายตอ้งตั้งใจปรารถนาก่อนอะไรอ่ืนทั้งหมด เม่ือความปรารถน าใน

ธรรมสโมธานน้ีสาํเร็จแลว้ พระพุทธภูมิ กล่าวคือความปรารถนาเป็นพระพุทธเจา้ก็จกัสาํเร็จไดโ้ดย

ไม่ตอ้งสงสัย ๔๖ ธรรมสโมธาน  ๘ ประการ คือ มนุสสตฺต ํ( ความเป็นมนุษย์ ) ๑ ลิงคสมฺปตฺติ ( ลิงค์

สมบติั) ๑ เหตุ (เหตุ) ๑ สตฺถุทสฺสน ํ( เห็นศาสดา) ๑ ปพฺพชฺชา(บรรพชา) ๑ คุณสมฺปตฺติ ( คุณสมบติั) 

๑ อธิกาโร (อธิการ) ๑ ฉนฺทตา (ความพอใจ) ๑๔๗ ดงัท่ีจะอธิบายละเอียดต่อไปน้ี  

๑. มนุสสตฺตํ   ท่านท่ีปรารถน าซ่ึงพระพุทธภูมิ หวงัจกัไดส้าํเร็จเป็นพระพุทธเจา้ใน

อนาคตกาลนั้น ในเบ้ืองตน้จาํตอ้งปรารถนาไดใ้หเ้ป็น “มนุษย”์ เสียก่อนเพราะการท่ีจะไดรั้บคาํ

พยากรณ์จากพระพุทธเจา้นั้น จะไดก้็แต่เฉพาะชาติท่ีเป็นมนุษยเ์ท่านั้น หากวาคุณสมบติัเกิดเป็นองค์

อินทร์ องพรหม หรือเป็นเทพยาดา เป็นนาค เป็นครุฑ เป็นอสูร หรือเป็นผูมี้ฤทธ์ิวเิศษอ่ืนใด   มี

อานุภาพมากมายเพียงใดก็ดี หากไม่เป็นมนุษยพ์ระพุทธเจา้ก็ไม่ทรงพยากรณ์  

๒. ลงฺิคสมฺปตฺติ นอกจากจะทรงพยากรณ์เฉพาะท่านท่ีเป็นมนุษย ์แต่การท่ีเป็นมนุษย์

นั้นตอ้งตั้งอยูใ่นอตัภาพของบุรุษเท่านั้น  ไม่สาํเร็จแก่สตรี  บณัเฑาะกคื์อกะเทย  นปุงสกะ คือไม่มี

เพศชายหญิง อุภโตพยญัชนกะ คือปรากฏทั้งสองเพศ  เพราะวา่ ไม่มีความบริบูรณ์แห่งลกัษณะ  การ

ท่ีสตรีจะเป็นพระอรหนัตสัมมาสัมพุทธเจา้นั้นไม่มี  มิใช่ฐานะ  มิใช่โอกาสท่ีจะเป็นได้  เพราะฉะนั้น  

ความปรารถนาจึงไม่สาํเร็จ แมแ้ก่มนุษยผ์ูต้ ั้งอยูใ่นเพศสตรี หรือแก่บณัเฑาะกเ์ป็นตน้ 

 

 

 

๔๖พระพรหมโมลี (วลิาศ ญาณวโร. ป.ธ.๙),  มุนีนาถทปีนี, (กรุงเทพมหานคร : สาํนกัพิมพด์อกหญา้, 

๒๕๔๕) หนา้ ๓๕. 
๔๗ ดูรายระเอียดใน ข.ุจริยา.อ.(ไทย) ๗๔/๓๖/๕๘๐ 



๓๕ 
 

๓ เหตุ คือถึงพร้อมดว้ยอุปนิสัย  ความปรารถนายอ่มสาํเร็จแก่มนุษยบุ์รุษผูส้มบูรณ์

ดว้ยอุปนิสัย เพราะเหตุสมบติั  คืออุปนิสัยปัจจยัแห่งพระอรหนัตรุ่์งเรืองอยูใ่นสันดาน 

๔ สตฺถารทสฺสนํ  คือการไดเ้ห็นพระพุทธเจา้  เพราะความปรารถนายอ่มสาํเร็จแก่ผู ้

ปรารถนาในสาํนกัของพระพุทธเจา้  ซ่ึงยงัทรงพระชนมอ์ยู่  เม่ือพระผูมี้พระภาคเจา้ปรินิพพานแลว้  

ความปรารถนายอ่มไม่สาํเร็จในสาํนกัของ พระเจดีย์  ท่ีโคนโพธ์ิ ท่ีพระปฏิมา  หรือท่ีสาํนกัของพระ

ปัจเจกพุทธเจา้และสาวกของพระพุทธเจา้  เพราะไม่มีอาํนาจ ไม่ใช่วสิัย ไม่มีกาํลงัพอท่ีจะพยากรณ์ 

ความปรารถนาท่ีจะสาํเร็จไดมี้เพียงสาํนกัของพระพุทะเจา้เท่านั้น  

๕ ปพฺพชฺชา คือการออกบวช ผูท่ี้จะไดต้รัสรู้เป็นพระพุทธเจา้นั้นตอ้งออกบวช     การ

เป็นพระพุทธเจา้ไม่สาํเร็จแก่ผูต้ ั้งอยูใ่นเพศคฤหสัถ์  เพราะไม่สมควรเป็นพระพุทธเจา้  เพราะ

บรรพชิตเท่านั้นเป็นพระมหาโพธิสัตว์  ยอ่มบรรลุสัมมาสัมโพธิญาณได้  มิใช่เป็นคฤหสัถ์  

เพราะฉะนั้น  ในเวลาตั้งปณิธานควรเป็นเพศของบรรพชิตเท่านั้น  เพราะเป็นการอธิษฐานดว้ย

คุณสมบติัโดยแท ้ 

๖ คุณสมฺปตฺต ิ คือถึงพร้อมดว้ยคุณมีอภิญญาเป็นตน้  เพราะความปรารถนายอ่มสาํเร็จ

แมแ้ก่บรรพชิต  ผูไ้ดส้มาบติั  ๘ มีอภิญญา ๕เท่านั้น ไม่สาํเร็จแก่ผูป้ราศจากคุณสมบติัตามท่ีกล่าว

แลว้ เพราะสามารถคน้ควา้บารมีได้  พระมหาบุรุษบาํเพญ็อภินิหาร  เป็นผูส้ามารถคน้ควา้บารมีได้

ดว้ยตนเอง เพราะประกอบดว้ยอุปนิสัยสมบติั และอภิญญาสมบติั 

๗ อธิกาโร  คือมีอุปการะยิง่ เม่ือถึงพร้อมดว้ยคุณสมบติัตามท่ีกล่าวมาแลว้แมชี้วติของ

ตนก็สละแด่พระพุทธเจา้ได ้ยอ่มทาํอุปการะอนัยิง่ในกาลนั้น  อภินิหารยอ่มสาํเร็จแก่ผูน้ั้น  ไม่สาํเร็จ

แก่คนนอกน้ี 

๘ ฉนฺทตา คือพอใจในกุศลดว้ยความใคร่ท่ีจะเป็นพระพุทธเจา้  ความปรารถนายอ่ม

สาํเร็จแก่ผูป้ระกอบดว้ยธรรมตามท่ีกล่าวมาแลว้  มีความพอใจมาก  มีความปรารถนามาก  มีความ

ใคร่เพื่อจะทาํมาก  ไม่ทอ้ถอยต่ออุปสรรคต่าง ๆ กบัพอใจท่ีจะทาํใหไ้ด ้  เพื่อประโยชน์แก่ธรรมอนั

ทาํใหเ้ป็นพระพุทธเจา้เท่านั้น  

จากการศึกษาเน้ือหาของสโมธานธรรมทั้งหมดน้ี   เป็นธรรมท่ีพระโพธิสัตวผ์ูท่ี้มี

ความปรารถนาเป็นพระพุทธเจา้ จะตอ้งมีเป็นธรรมท่ีพร้อมอยูใ่นพระโพธิสัตว ์เพื่อท่ีตรัสรู้ธรรมใน

ชาตินั้น ๆ พระโพธิสัตวจ์ะทาํอภินิหาร หรือทาํความเป็นเลิศใหส้ัมฤทธ์ิผล และต่อเน่ือง       พระ



๓๖ 
 

โพธิสัตวต์อ้งสมบูรณ์ดว้ยธรรม ๘ ประการน้ี ซ่ึ งหมายถึงพระนิยตโพธิสัตวผ์ูท่ี้ไดรั้บพยากรณ์ จาก

สาํนกัพระพุทะเจา้มาแลว้  

๒.๓.๒.๒ พุทธภูมิธรรม 

นอกจากสโมธานธรรม ๘ ประการแลว้พระมหาโพธิสัตวจ์ะตอ้งเพิ่มพนูบารมีธรรม

ใหย้ิง่ข้ึน และมีนํ้าใจท่ีประกอบดว้ยพุทธภูมิธรรมอนัยิง่ใหญ่  ๔ ประการคือ 

๑. อุสฺสาโห  ไดแ้ก่พระโพธิสัตว ์ทรงประกอบดว้ยอุตสาหะ มีความเพียรอนัสลกัติด

แน่นในดวงหฤทยัอยา่งมัน่คง 

๒. อุมตฺโต  ไดแ้ก่พระโพธิสัตวท์รงประกอบไปดว้ยพระปัญญา  ทรงมีพระปัญญา

เช่ียวชาญหาญกลา้เฉียบคมยิง่นกั 

๓. อวตฺถานํ   ไดแ้ก่พระโพธิสัตวท์รงประกอบดว้ยพระอธิษฐาน ทรงมีพระอธิษฐาน

อนัมัน่คง 

๔. หิตจริยา   ไดแ้ก่พระโพธิสัตวท์รงประกอบดว้ยพระเมตตา  ทรงมีพระเมตตาเป็น

นิตย ์เจริญอยูด่ว้ยเมตตาพรหมวหิารเป็นปกติ  

นิตยโพธิสัตว ์ทั้งปวง เป็นผูส้มาทานในพุทธธรรม ๔ ประกาน้ีอยูเ่นืองนิตยทุ์กชาติไม่

วา่จะเสวยชาติกาํเนิดใดก็ตาม   ก็ยอ่มมีภูมิธรรมเหล่าน้ีประจาํในใจอยูเ่สมอ  เพราะเหตุวา่ โพธิสัตว์  

ผูท่ี้จะกระทาํให ้โพธิญาณ เป็นจริงข้ึนมาไดน้ั้นตอ้งเป็นผูท่ี้นอ้มไปในกุศลธรรมอยูเ่สมอ ทั้งน้ีก็เพื่อ

เป็นเคร่ืองช่วยหล่อเล้ียงให ้โพธิญาณ  แก่กลา้เพิ่มข้ึนเร่ือยๆ หากไม่มีอธัยาศยัท่ีดีงามเป็นกุศลคอย

สนบัสนุนหล่อเล้ียงแลว้จะไม่สาํเร็จโพธิญาณ๔๘ 

จากการศึกษาพบวา่พุทธภูมิธรรมน้ีเป็นธรรมของนิยตโพธิสัตว ์ เม่ือพระโพธิสัตวไ์ด้

มีธรรมสโมธานครบทุกประการแลว้     และไดส้ั่งสมบุญสร้างบารมีเร่ือยมาจนกระทัง่ท่านไดรั้บ

พุทธพยากรณ์จากพระพุทธเจา้ พระองคใ์ดพระองคห์น่ึงวา่ท่านจกัไดเ้ป็นพระสัมมาสัมพุทธเจา้ใน

อนาคตแลว้พระโพธิสัตวก์็ไม่ไดย้อ่หยอ่นในการบาํเพญ็บารมี พุทธภูมิธรรมก็เป็นส่วนหน่ึงท่ีทาํให้

พระนิยตโพธิสัตวมี์ลกัษณะพิเศษ หรือความเป็นเลิศในการท่ีจะไดต้รัสรู้ธรรมเป็นพระพุทธเจา้ 

 

 

 

 
   ๔๘พระพรหมโมลี (วลิาศ ญาณวโร ป.ธ.๙), มุนีนาถทปีนี, (กรุงเทพมหานคร : สาํนกัพิมพ ์    ดอก

หญา้, ๒๕๔๕), หนา้ ๔๔. 



๓๗ 
 

๒.๓.๒.๓ ทศภูมิ  

ทางฝ่ายมหายานนั้นนอกจากบารมีธรรมแลว้   พระโพธิสัตว ์ ยงัมีคุณสมบติัแตกต่าง

กนัไปตาม ลาํดบัภูมิธรรมท่ีบาํเพญ็มา     ธรรมท่ีทาํใหพ้ระโพธิสัตวธ์รรมดากา้วเขา้ไปสู่ความเป็น

มหาสัตว ์นั้นคือทศภูมิธรรม 

คร้ันสั่งสมบารมีตามแบบอยา่งของพระโพธิสัตวใ์หค้รบสมบูรณ์แลว้ จิตของพระ

โพธิสัตวจ์ะกา้วเขา้ไปสู่ภาวะ หรือฐานะอนัเป็นฐานะของมหาสัตวเ์รียกวา่ทศภูมิมี ๑๐ ดงัน้ี๔๙ 

๑. มุทติาภูมิ   ยนิดีในความไม่มีทุกขข์องผูอ่ื้น ภูมิน้ีมีการบาํเพญ็ทานบารมีเป็นใหญ่ 

คือหนกัไปในการใหท้าน  สละความสุขใหผู้อ่ื้น และยนิดีในความสุขของผูอ่ื้นดว้ย เป็นผูมี้ความสุข  

ภูมิน้ีเป็นจุดเร่ิมตน้ของพระโพธิสัตว ์  พระโพธิสัตวภู์มิน้ีจะไม่ตั้งปณิธาน เป็นพระพุทธเจา้ แต่ทรง

ตั้งปณิธานวา่ “ขอใหเ้ราเป็นอยูเ่พื่อช่วยเปล้ืองทุกขใ์หแ้ก่สรรพสัตว ์ผูถึ้งซ่ึงเราวา่เป็นท่ีพึ่งท่ีระลึก  

เราจะช่วยใหส้ัตวอ่ื์นไดรั้บความปราโมทย ์ยนิดีตามเราดว้ย”๕๐ภูมิน้ีมีทานเป็นใหญ่ 

๒. วมิาลาภูมิ   ภูมิท่ีปราศจากมลทิน มีความบริสุทธ์ิดว้ยศีล ภูมิน้ีมีศีลบารมีเป็นใหญ่ 

ไม่มีราคีแปดเป้ือน เป็นผูบ้ริสุทธ์ิ  

๓. ประภาการีภูมิ  ภูมิท่ีมีการบาํเพญ็ขนัติบารมีเป็นใหญ่ พระโพธิสัตวมี์ความอดกลั้น

อยา่งยิง่ยวดต่อทุกภาวะ เป็นผูส้วา่งต่อสภาพอนัแทจ้ริงของส่ิงทงัหลาย แสวงหาธรรมเพื่อช่วยสัตว์

ผูป้ระสบทุกข ์   

๔. อจิสมติภูมิ    ภูมิท่ีมีการบาํเพญ็หนกัทางวริิยะบารมี  มีความเพียรแก่กลา้ในการ

บาํเพญ็คุณธรรม อนัเป็นประโยชน์แก่สรรพสัตว ์ขจดัอกุศลธรรมใหห้มดไป เป็นผูรุ่้งเรือง ในกุศล

ธรรมทั้งหลาย  

๕. ทูรชยาภูมิ ภูมิท่ีมีการบาํเพญ็หนกัทางธยานบารมี หรือสมาธิบารมี พระโพธิสัตวมี์

ความรู้สมบูรณ์ จากการปฏิบติัสมาธิ พน้แลว้จากสาวกยานและปัจเจกยาน   เป็นผูท่ี้ผูอ่ื้นเอาชนะได้

ยาก  

๖. อภิมุขีภูมิ ภูมิท่ีมีการบาํเพญ็หนกัทางปัญญาบารมี พระโพธิสัตวเ์ขา้ใจอยา่งแจ่ม

แจง้ในปฏิจจสมุปบาท มีจิตหลุดพน้ เป็นผูห้นัหนา้เขา้สู่ทางนิพพาน  

 

 

๔๙เสฐียร พนัธรังษี , พุทธประวตัมิหายาน, พิมพค์ร้ังท่ี ๖.(กรุงเทพมหานคร : ส่องสยาม,๒๕๕๐), 

หนา้ ๑๑๗. 

๕๐เร่ืองเดียวกนั,หนา้ ๑๑๘. 



๓๘ 
 

๗. ทุรังคมาภูมิ ภูมิท่ีมีการบาํเพญ็หนกัทางอุบายบารมี เป็นผูฉ้ลาดในการใชอุ้บายเพื่อ

โปรดสรรพสัตว ์มีความชาํนานในอุบายวธีิ สามารถแสดงรูปกายใหเ้หมาะสมกบัสัตวท่ี์จะโปรด ไป

ผูไ้ปไกลในท่ีจะขนสรรพสัตวใ์หพ้น้ทุกข ์ 

๘. อจลภูมิ ภูมิท่ีมีการบาํเพญ็หนกัทางปณิธานบารมี เป็นผูแ้น่วแน่ไมหวัน่ไหว มี

จิตใจหนกัแน่น เป็นผูไ้ม่เกิด ไม่ตายอีก 

๙. สาธุมติภูมิ ภูมิท่ีมีการบาํเพญ็หนกัทางพลบารมี เป็นผูมี้พลงัทางปัญญาท่ีจะ

สามารถสั่งสอนธรรมใหส้รรพสัตวต่ื์นจาก อวชิชา    

๑๐. ธรรมเมฆภูมิ ภูมิท่ีมีการบาํเพญ็หนกัทางญาณบารมี พระโพธิสัตวผ์ูบ้รรลุ  ขั้น

สุดทา้ย  มีอาํนาจและลกัษณะของพระพุทธภ าวะทุกประการ ถึงท่ีสุดแห่งการบาํเพญ็บารมี แต่ก็ยงั

ช่วยเหลือสรรพสัตวอ์ยู่ 

ทศภูมิน้ีเป็นภูมิธรรมท่ีจาํแนกพระโพธิสัตวท์างฝ่ายมหายาน ผูท่ี้เนน้หนกัในการ

บาํเพญ็บารมี ท่ีไม่เหมือนกนั ถา้ดูจากเน้ือหาแลว้ทางฝ่ายเถรวาท ก็มีพระโพธิสัตวท่ี์บาํเพญ็บารมีใน

แต่ละชาตินั้นไม่เหมือนกนั บางชาติก็บาํเพญ็หนกัไปในการใหท้านเป็นตน้ และอีกอยา่งทศภูมิ น้ี

เป็นธรรมของพระโพธิสัตวผ์ูท่ี้เป็นมหาโพธิสัตวแ์ลว้ ส่วนพระโพธิสัตวท์ัว่ไปนั้นจะปฏิบติัโดยไม่

เนน้ไปในบารมีใดบารมีหน่ึง  

๒.๓.๒.๔ มหาปณธิาน 

มหาปณิธานของพระโพธิสัตวใ์นทางฝ่ายมหายาน พระโพธิสัตวจ์ะตอ้งมีการตกลงใจ

อนัแน่วแน่ มัน่คง เพื่อดาํเนินตามมรรคาของพระโพธิสัตว ์อนัเป็นทางนาํไปสู่พุทธภูมิ ธรรมท่ี

เรียกวา่ มหาปณิธาน ๔ ประการของพระโพธิสัตวน์ั้นคือ๕๑ 

๑. เราจักโปรดสรรพสัตว์ให้หมดส้ิน พระโพธิสัตวต์อ้งปลดเปล้ืองทุกขใ์หห้มดส้ิน 

เม่ือเรารู้วเ่รามีทุกขแ์ลว้เราก็กาํหนดรู้วา่เรามีทุกขเ์ห็นโทษของความทุขแลว้ก็ช่วยบอกสรรพสัตวใ์ห้

รู้และปรารถนา ความทน้ทุกขแ์ห่งสรรพสัตวอี์กดว้ย  ขอ้น้ีเทียบไดก้บัทุกขสัจในอริยสัจ ๔  

 

 

 

๕๑อภิชยั โพธ์ิประสิทธิศาสตร์ ,พระพุทธศาสนามหายาน,พิมพค์ร้ังท่ี๔(กรุงเทพ: มหามกฏุราช

วทิยาลยั, ๒๕๒๗), หนา้ ๑๓๙.  



๓๙ 
 

๒. เราจักทาํลายกเิลสทั้งหลายให้หมดส้ิน  เราตอ้งทาํลายกิเลสใหห้มดส้ิน และ

ปรารถนาท่ีจะใหส้รรพสัตวท์าํลายกิเลสเหล่านั้นดว้ย ทางฝ่ายมหายานถือวา่นอกจากเราจะทาํลาย

กิเลสใหห้มดส้ินแลว้ ตอ้งช่วยใหส้รรพสัตวห์มดกิเลสไปดว้ยกนั ขอ้น้ีเทียบกบัสมุทยัในอริยสัจ ๔  

๓.  เราจะต้องศึกษาธรรมทั้งหลายให้เจนจบ พร้อมยงัสรรพสัตวใ์หศึ้กษาพระธรรม

ดว้ย เทียบไดก้บัการศึกษาตามมรรคสัจ  

๔. เราจะต้องบรรลุพุทธภูมิให้จงได้  พร้อมยงัสรรพสัตวใ์หบ้รรลุถึงดว้ยกนั คือตน้

และสรรพสัตวต์อ้งบรรลุใหไ้ด เทียบไดก้บันิโรธสัจ  

อีกอยา่ง พระโพธิสัตว์ ฝ่ายมหายานนั้น ตั้งปณิธานท่ีจะไม่เขา้ถึงพระนิพพานในเวลา

อนัสั้นเหมือนคติของเถรวาท มีประสงคท่ี์จะเวยีนวา่ยตายเกิดต่อไปอีก    เพื่อส่งมวลมนุษยใ์หเ้ขา้ถึง

นิพพานก่อนตนเอง ดวงจิตของพระโพธิสัตวถึ์งแมจ้ะอยูใ่นสังสารวฏัก็หาไดห้ลงผดิในอกุศลวา่

เป็นกุศลไม่ และไม่หลงใหล ยดึติดในสังสารวฏั ประสงคท่ี์จะช่วยเหลือสรรพสัตวด์ว้ยการยอมรับ

ทุกขเ์หล่านั้นไวเ้อง  

ท่านพระนาคารชุนเขียนไวเ้ป็นโศลกวา่  พระโพธสัตวคื์อผูมี้ความเบ่ือหน่ายอยา่งแรง

กลา้ต่อสังสารวฏั แต่ก็เป็นผูห้นัพกัตร์เขา้หาสังสารวฏั   พระโพธิสัตว์มีศรัทธาปสาทะ เล่ือมใสยนิดี

ยิง่ต่อพระนิพพาน แต่ก็เป็นผูห้นัปฤษฎางคใ์หแ้ก่พระนิรวาณ    พระโพธิสัตวส์มควรต่อการกลวัต่อ

สรรพกิเลส แต่ก็ไม่ควรสละกิเลสเสียใหส้ิ้น   ในคมัภีร์โยคาจารภูมิศาสตร์ไดก้ล่าวถึงพระโพธิสัตว์

ในแนวทางเดียวกนั ดงัน้ี  พระโพธิสัตวแ์มจ้ะเป็นผูรู้้ชดัในธรรมทั้งหลายทั้งปวง แต่ก็จะไม่ด่วนดบั

ขนัธปรินิพพาน จะตอ้งอยูโ่ปรดสัตวใ์นสังสารวฏัต่อไป แมว้า่จะมีกิเลสเหลืออยูใ่นจิต แต่ก็ตอ้ง

ถือเอาความกรุณาเป็นเบ้ืองหนา้เท่ียวไปเสมอ๕๒ 

จะเห็นไดว้า่ มหาปณิธานของพระโพธิสัตวฝ่์ายมหายานนั้น เป็นมหาปณิธานท่ี    พระ

โพธิสัตว ์ตั้งจิตปณิธาน  โดยไม่ไดต้ั้งจากการรับรอง   หรือจากคาํพยากรณ์ หากเกิดแต่โพธิจิตท่ี

พระโพธิสัตวต์อ้งทาํใหไ้ดเ้พื่อประโยชน์ตนและคนอ่ืน แต่ในท่ีน้ีการทาํเพื่อคนอ่ืนมาก่อนคือ

ปณิธานขอ้ ๑ เพื่อคนอ่ืน ขอ้ ๒-๔ เป็นไปเพื่อตนเอง   แต่ทางฝ่ายเถรวาทนั้นการจะตั้งจิตปณิธาน

ไปสู่โพธิญาณ    จะสัมฤทธ์ิผลได ้ ก็ต่อเม่ือไดรั้บคาํพยากรณ์จากสาํนกัของพระพุทธเจา้มาก่อน  

และการตั้งปณิธานของพระโพธิสัตวฝ่์ายเถรวาทนั้นก็เพื่อบรรลุโพธิญาณเช่นกนั  

 

 
 

 

๕๒ เสถียร โพธินนัทะ, ปรัชญามหายาน, (กรุงเทพมหานคร: เวี้งนครเกษม, ๒๕๒๒), หนา้ ๙. 



๔๐ 
 

๒.๓.๒.๕ อธิษฐานธรรม 

อธิษฐาน หรือ อธิษฐานธรรม  หมายถึงธรรมเป็นท่ีมัน่  ธรรมอนัเป็นฐานท่ีมัน่คงของ

บุคคล ธรรมท่ีควรใชเ้ป็นท่ีประดิษฐานตน เพื่อใหส้ามารถยดึเอาผลสาํเร็จสูงสุดอนัเป็นท่ีหมายไว้

ได ้โดยไม่เกิดความสาํคญัตนผดิ และไม่เกิดส่ิงมวัหมองหมกั หมมทบัถมตน  บางทีแปลวา่ ธรรมท่ี

ควรตั้งไวใ้นใจ มี ๔ ประการ คือ๕๓ 

๑. ปัญญา ความรู้ชดั คือ หย ัง่รู้ในเหตุผล พิจารณาใหเ้ขา้ใจในสภาวะของส่ิงทั้งหลาย

จนเขา้ถึงความจริง  

๒. สัจจะ ความจริง คือ ดาํรงมัน่ในความจริงท่ีรู้ชดัดว้ยปัญญา เร่ิมแต่จริงวาจาจนถึง  

ปรมตัถสัจจะ  

๓. จาคะ ความสละ คือ สละส่ิงอนัเคยชิน ขอ้ท่ีเคยยดึถือไว ้และส่ิงทั้งหลายอนั

ผดิพลาดจากความจริงเสียได ้เร่ิมแต่สละอามิสจนถึงสละกิเลส  

๔. อุปสมะ ความสงบ คือ ระงบัโทษขอ้ขดัขอ้งมวัหมองวุน่วายอนัเกิดจากกิเลส

ทั้งหลายแลว้ ทาํจิตใจใหส้งบได ้ 

ในอธิษฐานธรรมนั้น มหาบุรุษทั้งหลายเป็นคฤหสัถ ์ยอ่มอนุเคราะห์สัตวอ่ื์นดว้ยอามิส

ทาน โดยทาํประโยชน์ตนประโยชน์ผูอ่ื้นเนือง  ๆ โดยทาํความเป็นผูน่้าเคารพ  น่ารักและดว้ยสัจ

จาธิษฐาน และจาคาธิษฐาน อน่ึงเป็นบรรพชิตยอ่มอนุเคราะห์ผูอ่ื้นดว้ยธรรมทาน  โดยทาํประโยชน์

ตน ประโยชน์ผูอ่ื้น โดยทาํความเป็นผูน่้าเคารพ น่ารัก และดว้ยอุปสมาธิษฐานและปัญญาธิษฐาน๕๔  

จากกการศึกษา อธิษฐานธรรมน้ีเป็นธรรมท่ีมีส่วนสนบัสนุนบารมีธรรมทั้ง ๑๐ ของ

ฝ่ายเถรวาทท่ีพระโพธิสัตวแ์ละผูบ้าํเพญ็บารมีตอ้งปฏิบติั เช่น ปัญญาธิษฐาน สนบัสนุนใหพ้ระ

โพธิสัตวเ์ป็นผูฉ้ลาดในอุบายอนัเป็นประโยชน์เพื่อสรรพสัตว ์สัจจาธิษฐานสนบัสนุนใหมี้จิตตั้งมัน่

ในบารมีธรรม จาคาธิษฐาน สนบัสนุนใหส้ละส่ิงท่ีเป็นอุปสักในการบาํเพญ็บารมี เช่น วตัถุ และ

กิเลสกามทั้งหลาย  และอุปสมาธิษฐาน สนบัสนุนใหส้งบจากกิเลส และส่ิงท่ีไม่เป็นคุณต่อบารมี  

 

 

๕๓
พระธรรมปิฎก (ป.อ.ปุตฺโต), พจนานุกรมพุทธศาสน์ ฉบับประ ธรรม, พิมพค์ร้ังท่ี๑๒ (กรุงเทพ  

มหานคร : โรงพิมพม์หาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั, ๒๕๔๖), หนา้ ๑๔๙. 
๕๔

ดูรายระเอียดใน ข.ุจริยา.อ.(ไทย) ๗๔/๓๖/๖๕๒-๖๕๓ 



๔๑ 
 

๒.๓.๒.๖ อธัยาศัยพระโพธิสัตว์ ๖ ประการ    

นอกจากอธิษฐานธรรมแลว้ผูบ้าํเพญ็บารมียงัจะตอ้งปฏิบติัหรือตั้งอยูใ่นอธัยาศยัธรรม

เพื่อเป็นเคร่ืองสนบัสนุนบารมีธรรมใหส้มบูรณ์  ในอรรถกถาจริยาปิฎก  ไดก้ล่าวถึงธรรมท่ีเป็น

ปัจจยัใหบ้ารมีธรรมสมบูรณ์  แก่ผูป้ระ พฤติ เพื่อโพธิญาณดว้ยอธัยาศยัธรรม  ๖ อยา่ง ดงัน้ี   

อน่ึง  อธัยาศยั ๖ อยา่ง  อนัมีประเภทเป็นเนกขมัมะ  ความสงดัอโลภะ อโทสะ      อโม

หะและนิสสรณะ     คือการออกไปจากทุกข ์ พระโพธิสัตวท์ั้งหลายเป็นผูเ้ห็นโทษในกาม

และในการครองเรือน   ช่ือวา่มีอธัยาศยัในเนกขมัม ะ  อน่ึง   พระโพธิสัตวท์ั้งหลายเห็นโทษ

ในการคลุกคลี    ช่ือวา่มีอธัยาศยัสงดั  เห็นโทษในโลภะ  ช่ือวา่  มีอธัยาศยัไม่โลภ         เห็น

โทษในโทสะ     ช่ือวา่   มีอธัยาศยัไม่โกรธ     เห็นโทษในโมหะ  ช่ือวา่มีอธัยาศยัไม่หลง  

เห็นโทษในทุกภาวะ       ช่ือวา่  มีอธัยาศยัออกไปจากทุกข ์ดว้ยประการฉะน้ี๕๕ 

ในอธัยาศยั ๖ นั้น มีใจความโดยสังเขป ดงัน้ี 

๑. เนกขัมมัชฌาสัย หมายถึง มีความพอใจท่ีจะออกบวชตลอดทุกชาติ รักในเพศ

บรรพชิตเป็นอยา่งยิง่ เห็นโทษในการครองเรือน  

 ๒. วเิวกชัฌาสัย  หมายถึง มีความพอใจอยูใ่นท่ีเงียบสงดั  ท่ีใดสงบสงดัปราศจาก

ความอึกทึกครึกโครม ยอ่มพอใจในสถานท่ีนั้นยิง่นกั  เห็นโทษในการคลุกคลีกบัหมู่คณะ  

 ๓. อโลภัชฌาสัย หมายถึง มีความพอใจในการบริจาคทาน หากมีช่องทางใดท่ีจะ

บริจาคทานไดแ้ลว้ จะไม่ละเวน้เลย จะทาํอยา่งเตม็ท่ีเตม็กาํลงั และยนิดีพอใจท่ีจะคบหากบับุคคล ผู ้

ปราศจากความโลภ ไม่มีตระหน่ีเป็นยิง่นกั เห็นโทษในความโลภ   

๔. อโทสัชฌาสัย  หมายถึง มีความพอใจในความไม่โกรธ พยายามหกัหา้มความโกรธ

อยูต่ลอดมา    เจริญเมตตาแก่สัตวท์ั้งปวง    ดว้ยความปรารถนาใหเ้ขาพน้จากทุกขภ์ยั ในวฏัสงสาร

เป็นยิง่นกั   เห็นโทษในความโกรธ  

๕. อโมหัชฌาสัย หมายถึง มีความพอใจในการทาํลายโมหะ พยายามบาํเพญ็ภาวนา 

เพื่อใหเ้กิดดวงปัญญา พิจารณาเห็นบาปบุญ คุณและโทษตามความเป็นจริง และพอใจในการคบหา

คนดี มีสติปัญญายิง่นกั  เห็นโทษในความหลง  

๖.  นิสสรณชัฌาสัย  หมายถึง  มีความพอใจท่ีจะยกตนออกจากภพ   ไม่ยนิดีในการ

ท่องเท่ียวเวยีนวา่ยตายเกิด อยูใ่นวฏัสงสาร โดยมีจิตท่ี มุ่งตรงต่อพระนิพพาน เพียงอยา่งเดียว  เห็น

โทษในภพและคติทั้งปวง 

 

๕๕
ดูรายระเอียใน ข.ุจริยา.อ.(ไทย) ๗๔/๓๖/๕๙๕. 



๔๒ 
 

ในวสุิทธิมรรคกล่าวถึงอชัฌาสัยหรืออธัยาศยั ๖ วา่ โยคีบุคคลผูมี้อชัฌาสัยสมบูรณ์

เห็นปานน้ี ยอ่มจะบรรลุโพธิญาณ ๓ ประการอยา่งใดอยา่งหน่ึง อชัฌาสัย ๖ ประการยอ่มเป็นไป

เพื่อความแก่แห่งโพธิญาณของพระโพธิสัตว ์ พระโสดาบนั   พระสกทาคามี   พระอนาคามี   พระ

ขีณาสพ  พระปัจเจกพุทธเจา้ และพระสัมมาสัมพุทธเจา้ทั้งหลาย  ทั้งท่ีล่วงไปแลว้ ทั้งท่ีจะมีมาใน

อนาคต ทั้งท่ีปรากฏในปัจจุบนั ทั้งหมดนั้นไดบ้รรลุแลว้ซ่ึงคุณวเิศษ  พึงบรรลุดว้ยอชัฌาสัย ๖ 

ประการน้ี  เพราะฉะนั้น โยคีบุคคลพึงเป็นผูมี้อชัฌาสัยสมบูรณ์ดว้ย ๖ ประการเหล่าน้ี๕๖  

 ในมุนีนาถทีปนีไดก้ล่าวถึงอชัฌาสัยหรืออธัยาศยั ๖ วา่  มีพระมหาเถรเจา้พระองค์

หน่ึงเป็นพระอรหตัสาวกวเิศษ มีพระปฏิสัมภิทาและพระอภิญญา ทรงไวซ่ึ้งพระอรหตัฤทธ์ิสูงสุด   

ไดมี้โอกาสข้ึนไปยงัดุสิตสวรรค ์สนทนากบัเทพบุตรสมเด็จพระศรีอาริยเมตไตรยบรมโพธิสัตว ์

พระมหาเถรเจา้ไดถ้ามวา่   พระองคท์รงกระทาํประการใดเพื่อยงัพระอธัยาศยัท่ีจะใหพ้ระโพธิญาณ

แก่กลา้ สมเด็จพระศรีอาริยเมตไตรยบรมโพธิสัตว์     ผูซ่ึ้งมีพระพุทธบารมีเป่ียมลน้รอเวลามาอุบติั

ตรัสรู้เป็นพระพุทธเจา้ในอนาคต ไดต้รัสตอบวา่  ท่านไดต้ั้งอยูใ่นอธัยาศยั ๖ ประการเหล่าน้ี๕๗ 

จากการศึกษาพบวา่อธัยาศยั ๖ ประการน้ีเป็นคุณสมบติัจองพระนิยตโพธิสัตว ์และผู ้

บาํเพญ็บารมีเพื่อบรรลุโพธิญาณตอ้งมีธรรมทั้ง ๖ ประการน้ี ในการอธิบายของฝ่ายเถรวาทยงัแสดง

ใหเ้ห็นถึงผูท่ี้บาํเพญ็บารมีนั้น ไม่จาํเป็นตอ้งปรารถนาเป็นพระพุทธเจา้เพียงอยา่งเดียว แต่หากมีผูท่ี้

หวงัโพธิญาณอ่ืน เช่น  สาวกโพธิสัตว ์ปัจเจกโพธิสัตวด์ว้ย ในฝ่ายมหายานไม่ไดก้ล่าวถึง   อธัยาศยั

ของพระโพธิสัตว ์แต่หากนาํไปเทียบกบัหลกัการของมหายาน ก็ไปแนวทางเดียวกนั เช่นหลกัมหา

ปณิธาน เป็นตน้  

๒.๓.๒.๗ อปัปมัญญาของพระโพธิสัตว์ 

นอกจากบารมี ๖ แลว้ในทางฝ่ายมหายานพระโพธิสัตวย์งัจะตอ้งบาํเพญ็ธรรม เพื่อ

อบรมจิตใจเป็นนิจอีก คือ อปัปมญัญาภาวนา ๔ โดยแผไ่ปยงัสรรพสัตวท์ั้งหลายไม่มีการจาํกดั

ขอบเขต ไม่มีประมาณ มีความเสมอกนักนัในสัตวท์ั้งปวง เรียกวา่ อปัปมญัญา หรืออปัปมาณหฤทยั  

มี ๔ ประการ ดงัน้ี 

 

๕๖สมเด็จพระพฒุจารย ์(อาจ อาสภมหาเถร), คมัภีร์วสุิทธิมรรค,  (กรุงเทพมหานคร:ประยรูวงศ ์

พร้ินทติ์้ง, ๒๕๔๘), หนา้ ๑๙๙-๒๐๐. 
๕๗พระพรหมโมลี (วลิาศ ญาณวโร ป.ธ.๙),  มุนีนาถทปีนี,   (กรุงเทพมหานคร: สาํนกัพิมพด์อก

หญา้, ๒๕๔๕), หนา้๔๔. 



๔๓ 
 

๑  เมตตา   ความปรารถนาใหผู้อ่ื้นไดรั้บความสุขเป็นส่ิงท่ีทุกคนปรารถนา ความสุข

เกิดข้ึนไดท้ั้งกายและใจ เช่น ความสุขเกิดการมีทรัพย ์ความสุขเกิดจากการใชจ่้ายทรัพยเ์พื่อการ

บริโภค ความสุขเกิดจากการไม่เป็นหน้ี และความสุขเกิดจากการทาํงานท่ีปราศจากโทษ  และจนถึง

ความสุขท่ีสูงสุดอนัเป็นบรมสุขท่ีทุกคนปรารถนา นั้นคือแดนสุขาวดี เมตตาน้ีมีไวเ้พื่อทาํลายความ

พยาบาท  

๒  กรุณา ความปรารถนาใหผู้อ่ื้นพน้ทุกข ์ความทุกข ์คือ ส่ิงท่ีเขา้มาเบียดเบียนใหเ้กิด

ความไม่สบายกายไม่สบายใจ และเกิดข้ึนจากปัจจยัหลายประการดว้ยกนั พระพุทธองคท์รงสรุปไว้

วา่ความทุกขมี์ ๒ กลุ่มใหญ่ๆ ดงัน้ี  ทุกขโ์ดยสภาวะ หรือเกิดจากเปล่ียนแปลงตามธรรมชาติของ

ร่างกาย เช่น การเกิด การเจบ็ไข ้ความแก่  และความตาย  ส่ิงมีชีวติทั้งหลายท่ีเกิดมาในโลกจะตอ้ง

ประสบกบัการเปล่ียนแปลงทางร่างกายอยา่งหลีกเล่ียงไม่ได ้ซ่ึงรวมเรียกวา่กายกิทุกข์    ทุกขจ์ร  

หรือทุกขท์างใจ อนัเป็นความทุกขท่ี์เกิดจากสาเหตุท่ีอยูน่อกตวัเรา เช่น เม่ือปรารถนาแลว้ไม่สมหวงั

ก็เป็นทุกข ์การประสบกบัส่ิงอนัไม่เป็นท่ีรักก็เป็นทุกขก์ารพลดัพรากจากส่ิงอนัเป็นท่ีรัก ก็เป็นทุกข ์

รวมเรียกวา่ เจตสิกทุกข ์ กรุณาน้ีมีไวเ้พื่อทาํลายการเบียดเบียน  

๓ มุทติา  ความยนิดีในความมีความสุขของผูอ่ื้น เม่ือผูอ่ื้นไดรั้บความสุขเราก็แสดง

ความสุขกบัเขาดว้ยไม่วา่เขาจะเป็นมิตรหรือสัตตรู มุทิตาน้ีมีไวเ้พื่อทาํลายความริษยา   

๔ อุเบกขา  การรู้จกัวางเฉย หมายถึง การวางใจเป็นกลางเพราะพิจารณาเห็นวา่ ใคร

ทาํดียอ่มไดดี้ ใครทาํชัว่ยอ่มไดช้ัว่ ตามกฎแห่งกรรม คือ ใครทาํส่ิงใดไวส่ิ้งนั้นยอ่มตอบสนองคืน

บุคคลผูก้ระทาํ เม่ือเราเห็นใครไดรั้บผลกรรมในทางท่ีเป็นโทษเราก็ไม่ควรดีใจหรือคิดซํ้ าเติมเขาใน

เร่ืองท่ีเกิดข้ึน เราควรมีความปรารถนาดี นอกจากน้ีทางฝ่ายมหายานอุเบกขาหมายถึง การ  “ละ” คือ

ละโดยไม่ยดึติดในความดีของตนและมองเห็นกระทั้งวา่ ไม่มีผูใ้ห ้และผูรั้บ คือวางเฉยท่ีเป็นปัจจยั

ภายนอกและภายใน คือดาํรงอยูใ่นศูนยต์านั้นเอง๕๘ 

อปัปมญัญา ธรรมนาน้ี ทางฝ่ายเถรวาทก็มีเช่นเดียวกนั  แต่หากใชใ้นขอบเขตต่างกนั 

ส่วนมากทางเถรวาทมกัจะใชค้าํวา่ พรหมวหิารธรรม หมายถึง ธรรมของผูใ้หญ่ปฏิบติัต่อผูท่ี้ต ํ่ากวา่ 

และมีขอบเขตจาํกดั เช่นพอ่แม่ปฏิบติัต่อลูกเป็นตน้ และอีกความหมายหน่ึงก็เหมือนกบัทางฝ่าย

มหายานท่ีใชค้าํวา่ อปัปมญัญาภาวนา  คือการแผอ่อกไป โดยไม่มีขอบเขตจาํกดั  ทุกคนสามารถ

ปฏิบติัได ้ไม่วา่ผูน้ั้นจะมีคุณธรรมตํ่า หรือสูงกวา่ก็ปฏิบติัไดเ้ช่นกนั อปัปมญัญา ก็ไดช่ื้อวา่พรหม 

 

๕๘อภิชยั โพธ์ิประสิทธิศาสตร์ ,พระพุทธศาสนามหายาน ,พิมพค์ร้ังท่ี๔ (กรุงเทพมหานคร : มหาม

กฏุราชวทิยาลยั, ๒๕๒๗),  หนา้ ๑๓๘ - ๑๓๙. 



๔๔ 
 

วหิารดว้ย เพราะวา่ ผูท่ี้ปฏิบติัในอปัปมญัญาอยา่งใดอยา่งหน่ึง บุคคลนั้นยอ่มมีจิตเสมือนพรหม คือ

มีความดีในเมตตา กรุณา มุทิตา อุเบกขา ไดอ้ยา่งไม่มีประมาณ 

อปัปมญัญาภาวนา น้ี เป็นหน่ึงในอารมณ์ของสมถกรรมฐาน   ซ่ึงเป็นกรรมฐานท่ีทาํ

หนา้ท่ีกาํจดัอกุศลธรรมท่ีเกิดข้ึนกบัตนทาํใหผู้ป้ฏิบติั มีความสงบทั้งกายและใจ อปัปมญัญาภาวนา

น้ีนาํไปกาํจดัอกุศลธรรมกล่าวคือ ผูท่ี้มีความพยาบาทมาก ตอ้ง ทาํการปราบดว้ยเมตตา ผูท่ี้มีวหิิงสา

มาก ตอ้งทาํการปราบดว้ยกรุณา ผูท่ี้มีอรติมาก  มีความริษยามาก  ตอ้งทาํการปราบดว้ยมุทิตา และผู ้

ท่ีมีราคะมาก ตอ้งทาํการปราบดว้ยอุเบกขา 

อน่ึง การใส่ใจของสัตวท์ั้งหลายท่ีมีต่อกนั ๔ อยา่ง คือ  

- นาํประโยชน์ใหแ้ก่สัตวท์ั้งหลาย ซ่ึงเป็นตวัเมตตาอยา่งหน่ึง  

- บาํบดัปัดป้องส่ิงท่ีไร้ประโยชน์ใหแ้ก่สัตวท์ั้งหลาย ซ่ึงเป็นตวักรุณาอยา่งหน่ึง  

- ยนิดีในความสุข ทรัพยสิ์นเงินทอง ของสัตวท์ั้งหลายซ่ึงเป็นตวัมุทิตาอยา่งหน่ึง  

- การวางเฉยในเร่ืองอนาประโยชน์ ในเร่ืองบาํบดัปัดป้องส่ิงท่ีไร้ประโยชน์ ในเร่ือง

ยนิดีในความสุขสบาย   ทรัพยสิ์นเงินทอง   ของสัตวท์ั้งหลาย   ซ่ึงเป็นตวัอุเบกขาอยา่งหน่ึง 

 เปรียบเหมือนมารดาท่ีมีบุตร ๔ คน คนหน่ึงยงัเล็กอยู่  คนหน่ึงเจบ็ไขไ้ม่สบาย        คน

หน่ึงโตแลว้    คนหน่ึงประกอบการงานเล้ียงตนเองไดแ้ลว้  ใน ๔ คนน้ี มารดายอ่มมีจิตใจฝักใฝ่รัก

ใคร่บาํรุงเล้ียงดูเพื่อการเจริญวยัในบุตรคนเล็ก    มารดายอ่มฝักใฝ่ในการบาบดัความเจบ็ไขใ้หแ้ก่

บุตรท่ีไม่สบาย    และยอ่มมีความช่ืนชมในความงามเป็นหนุ่มสาวของบุตรท่ีเจริญเติบโตแลว้  แต่

มารดายอ่มไม่มีความกงัวลห่วงใยคอยแนะนาํพร่ําสอนแก่บุตรท่ีประกอบการเล้ียงชีพไดแ้ลว้  ฉะนั้น   

การใส่ใจของสัตวท์ั้งหลาย ท่ีมีต่อกนันั้นก็ไม่พน้ออกไปจาก ๔ อยา่งน้ี เพราะฉะนั้นอปัปมญัญาจึงมี  

๔ เพราะอาํนาจแห่งทางหมดจดน้ี ๕๙ 

อปัปมญัญาภาวนาน้ี ในเร่ืองการปฏิบติักรรมฐานนั้นมีความละเอียดมาก จึงไม่ได้

กล่าวถึงในท่ีน้ี แต่จะกล่าวเฉพาะท่ีเก่ียวกบัพระโพธิสัตวท่ี์เจริญ อปัปมญัญาภาวนา เพื่อเก้ือกลูใน

การบาํเพญ็บารมีธรรม  

ในวสุิทธิมรรคไดพ้ดูถึงอปัปมญัญา ๔ อยา่ง ท่ีเก่ียวขอ้งกบัการบาํเพญ็บารมีธรรมของ

พระโพธิสัตวว์า่      การเจริญเมตตามีประโยชน์กวา้งขวางอยา่งมหาศาลทั้งเป็นกาํลงัช่วยอุดหนุนให ้

กรุณา มุทิตา อุเบกขา เกิดข้ึนง่าย แมพ้ระโพธิสัตวก์็ทรงบาเพญ็บารมี คือ 

 

 

๕๙ดูรายระเอียดใน อภิ.ส.ํอ.(ไทย) ๗๕/๓๙๐/๕๓๕. 



๔๕ 
 

๑. พระโพธิสัตวแ์ผเ่มตตาใหส้รรพสัตว ์ ตั้งปณิธานท่ีจะบาเพญ็ประโยชน์แก่สรรพ

สัตว ์และใหค้วามไม่มีภยัแก่พวกเขา เป็นการบําเพญ็ทานบารมี อยา่งน้ี 

๒. พระโพธิสัตว ์ แผเ่มตตาใหส้รรพสัตวเ์พื่อประโยชน์เพื่อเก้ือกลูแก่สรรพสัตว์ ท่าน

เหล่านั้นทาํใหเ้กิดความพน้ทุกข์ และไม่ละทิ้งสัจจอินทรีย ์ เปรียบเหมือนความสัมพนัธ์ของบิดาท่ีมี

ต่อบุตรทั้งหลาย พระโพธิสัตวบ์ําเพญ็ศีลบารมี อยา่งน้ี  

๓. พระโพธิสัตว ์ แผเ่มตตาใหส้รรพสัตวเ์พื่อประโยชน์เก้ือกลูแก่สรรพสัตว์ ท่าน

เหล่านั้นมีความไม่ละโมบ และเพื่อกาจดัส่ิงท่ีไม่ใช่บุญของสัตวท์ั้งหลาย จึงเขา้ฌาน และออกบวช

เป็นผูไ้ม่มีเรือน พระโพธิสัตวบ์ําเพญ็เนกขัมมบารมี อยา่งน้ี  

๔. พระโพธิสัตว ์ แผเ่มตตาใหส้รรพสัตว ์ เพื่อประโยชน์เก้ือกลูแก่สรรพสัตว ์ ท่าน

เหล่านั้นจึงใส่ใจถึงบุญและบาป รู้ความเป็นจริง คิดหาอุบายท่ีสะอาด กาจดัความชัว่และทาความดี 

พระโพธิสัตว์บําเพญ็ปัญญาบารมี อยา่งน้ี  

๕. พระโพธิสัตว ์ แผเ่มตตาใหส้รรพสัตวเ์พื่อประโยชน์เก้ือกลูแก่สรรพสัตว์ ไม่ละ

ความเพียร พากเพียรตลอดเวลา พระโพธิสัตว์บําเพญ็วริิยบารมี อยา่งน้ี  

๖. พระโพธิสัตว ์ แผเ่มตตาใหส้รรพสัตว ์ เพื่อประโยชน์เก้ือกลูแก่สรรพสัตว ์ มีความ

อดทน และไม่โกรธ   เม่ือบุคคลอ่ืนติเตียน   หรือไม่ทาร้ายพวกเขา พระโพธิสัตว์บําเพญ็ขันติบารมี อยา่งน้ี  

๗. พระโพธิสัตว ์ แผเ่มตตาใหส้รรพสัตว ์ เพื่อประโยชน์เก้ือกลูแก่สรรพสัตว์ พดูคา

สัตย ์ดารงอยูใ่นความสัตย ์รักษาคาสัตย ์พระโพธิสัตว์บําเพญ็สัจจบารมี อยา่งน้ี  

๘. พระโพธิสัตว ์แผเ่มตตาใหส้รรพสัตว ์เพื่อประโยชน์เก้ือกลูแก่สรรพสัตว์ ไม่ละเมิด

คาสัญญา แต่รักษาคาสัญญานั้นไวจ้นตลอดชีวติ     พระโพธิสัตว์บําเพญ็อธิษฐานบารมี อยา่งน้ี  

๙. พระโพธิสัตว ์แผเ่มตตาใหส้รรพสัตว ์ เพื่อประโยชน์เก้ือกลูแก่สรรพสัตว ์ถือตวัเอง

เป็นอนัเดียวกนักบัสรรพสัตว ์และบําเพญ็เมตตาบารมี อยา่งน้ี  

๑๐. พระโพธิสัตว ์แผเ่มตตาใหส้รรพสัตว ์เพื่อประโยชน์เก้ือกลูแก่สรรพสัตว ์ถือคนท่ี

รัก คนเป็นกลางและศตัรูเท่าเทียมกนั ไม่มีความโกรธและความยดึมัน่ พระโพธิสัตว์บําเพญ็อุเบกขา

บารม ีอยา่งน้ี  

พระโพธิสัตวเ์ม่ือไดแ้ผเ่มตตาและบาํเพญ็บารมี ๑๐ แลว้ ก็บาํเพญ็อธิษฐาน ๔ คือ สัจ

จาธิษฐาน จาคาธิษฐาน อุปสมาธิษฐาน และปัญญาธิษฐาน  

                สัจจบารมี อธิษฐานบารมี และวริิยบารมี ทาํใหส้ัจจาธิษฐานสมบูรณ์  

ทานบารมี สีลบารมี เนกขมัมบารมี ทาํใหจ้าคาธิษฐานสมบูรณ์  

ขนัติบารมี เมตตาบารมี และอุเบกขาบารมี ทาํใหอุ้ปสมาธิษฐานสมบูรณ์  

ปัญญาบารมี ทาํใหปั้ญญาธิษฐานสมบูรณ์  



๔๖ 
 

พระโพธิสัตวเ์ม่ือไดแ้ผเ่มตตาและบาเพญ็บารมี ๑๐ แลว้ ช่ือวา่บาํเพญ็อธิษฐาน  ๔ และ

บรรลุธรรม   ๒  อยา่ง คือ สมถะและวปัิสสนา  ในท่ีน้ี สัจจาธิษฐาน   จาคาธิษฐาน   และ อุปสมาธิษ

ฐานทาํใหส้มถะสมบูรณ์  ปัญญาธิษฐานทาํใหว้ปัิสสนาสมบูรณ์  เพราะความสมบูรณ์แห่งสมถะ  

พระโพธิสัตวเ์หล่านั้นจึงบรรลุฌาน และยดึมัน่การหลีกออกจากกาม (เนกขมัมบารมี ) และมีจิตตั้งมัน่

ทาํใหเ้กิดสมาธิเพื่อการแสดงยมกปาฏิหาริย์  และมหากรุณาสมาบติั พระโพธิสัตวเ์หล่านั้นบรรลุ

วปัิสสนา ประกอบดว้ยอภิญญา ปฏิสัมภิทา พละ เวสารัชชะ หลงัจากนั้นท่านเหล่านั้นก็ทาปกติ

ญาณและสัพพญั�ุตญาณใหเ้กิดข้ึน พระโพธิสัตวแ์ผเ่มตตาและบรรลุความเป็นพระสัมมาสัมโพธิ

ญาณ ตามลาํดบัอยา่งน้ี๖๐ 

จากการศึกษา เร่ืองอปัปมญัญาธรรมของพระโพธิสัตวท์ั้งฝ่ายเถรวาท และมหายานพอ

สรุปไดว้า่ อปัปมญัญา ๔ น้ีเป็นธรรมท่ีเก่ียวขอ้งกบัการบาํเพญ็บารมี เป็นเหตุแห่งกลัยาณธรรมทั้ง

ปวง ซ่ึงตรงกบัอุดมการณ์ของพระโพธิสัตวท่ี์จะบาํเพญ็บารมีเพื่อสรรพสัตว ์แต่ความละเอียดนั้น 

ทางฝ่ายเถรวาทไดอ้ธิบายเป็นสองนยัคือ การปฏิบติัโดยมีขอบเขตจาํกดั เรียกวา่พรหมวหิาร และ

การแผไ่ปโดยไม่มีขอบเขต ไม่มีประมาณ  เรียกวา่ อปัปมญัญา ซ่ึงเป็นคุณสมบติัของพระโพธิสัตว์

เช่นกนั 

จากการศึกษาเร่ือง คุณธรรมต่าง ๆ ของพระโพธิสัตว ์ทั้งเถรวาทและมหายาน     สรุป

ใจความไดว้า่  หลกัธรรมต่างท่ีพระโพธิสัตวป์ฏิบติัทั้งหมดท่ีกล่าวมาน้ีเป็นคุณธรรมท่ีเก่ียวขอ้งหรือ

เป็นหลกัธรรมท่ีเก้ือกลูใหก้บัการบาํเพญ็บารมีธรรมของพระโพธิสัตวส์มบูรณ์    เพื่อการตรัสรู้เป็น

พระพุทธเจา้ และหลกัธรรมบางประการก็เป็นธรรมทัว่ไปท่ีทุกคนผูห้วงัซ่ึงมรรคผลนิพพานก็

ปฏิบติัได ้ อีกอยา่งหน่ึงหลกัธรรมต่างสนบัสนุนบารมีธรรมทั้งหมด  ทั้งเถรวาทและมหายานนั้น

ดาํเนินไปดว้ยมหากรุณา คือเพื่อความสุขของสรรพสัตว ์และมหาปัญญานั้นเพื่อความหาแนวทางท่ี

นาํไปสู่ความหลุดพน้ ทั้งตนเองและคนอ่ืน แต่ทางฝ่ายมหายานนั้นไดเ้พิ่ม มหาอุปาย คือกุศโลบายท่ี

จะสั่งสอนสรรพสัตว ์ใหด้าํเนินตามมรรคคาเพื่อบรรลุพุทธภูมิ  แต่ถึงอยา่งไรก็ตาม หลกัธรรมบาง

ประการนั้น บางนิกายก็ไม่ไดก้ล่าวถึงและไม่ใหค้วามสาํคญั  ขั้นตอนเล็ก ๆ นอ้ย ๆ ในการปฏิบติัก็

มีความแตกต่างกนับา้ง แต่ในท่ีสุดก็มีจุดหมายท่ีเดียวกนั คือนาํพาตน และสรรพสัตวไ์ปสู่ความ

หมดทุกขโ์ดยส้ินเชิง  

 

๖๐
สมเด็จพระพฒุจารย ์(อาจ อาสภมหาเถร), คมัภีร์วสุิทธิมรรค ,(กรุงเทพมหานคร:ประยรูวงศ ์

พร้ินทติ์้ง, ๒๕๔๘), หนา้ ๕๘๗ - ๕๘๘.    



 

 

   บทที ่๓ 

                           พฒันาการของพระโพธิสัตว์ในพระพุทธศาสนา 

พระโพธิสัตวท่ี์ปรากฏใชใ้นคมัภีร์รุ่นแรกทางพระพุทธศาสนาแสดงในขอ้ความ

ประวติัพระโคตมสิทธตัถะแต่คร้ังยงัไม่ตรัสรู้     เสวยพระชาติเป็นพระโพธิสัตว์    ดงั ปรากฏใน

คมัภีร์ชาดกแห่ง   ขทุทกนิกาย    แต่ละพระชาติท่ีทรงบงัเกิดก็เพื่อทรงบาํเพญ็บารมีธรรมใหม้ากข้ึน 

ซ่ึงจะส่งผลใหไ้ดต้รัสรู้เป็นพระพุทธเจา้ในอนาคต  ต่อมาคาํวา่ พระโพธิสัตว ์กลายเป็นช่ือประเภท

บุคคล  ท่ีบาํเพญ็บารมีเพื่อจะตรัสรู้เป็นพระพุทธเจา้ ซ่ึงมีพฒันาการแนวคิดในรูปแบบต่าง ๆ 

๓.๑ พฒันาการของพระโพธิสัตว์ในด้านประวตัิ 

๓.๑.๑ พฒันาการทางประวตัิของพระโพธิสัตว์ในพระพุทธศาสนาเถรวาท 

หลงัจากพระพุทธเจา้ปรินิพพานแลว้ บรรดาผูน้บัถือพระพุทธศาสนาต่างก็พยายาม

เพิ่มเติมประวติัและคุณสมบติัในดา้นต่าง ๆ ของพระพุทธองค ์    เพื่อเป็นการ ยกยอ่งพระศาสดาให้

สูงไปจากบุคคลผูห้ลุดพน้แลว้นาํเอาหลกัธรรมมาสั่งสอนใหส้าวกปฏิบติัตาม    กลายมาเป็นบุคคล

ผูท่ี้มีอาํนา จสูงสุดต่อระบบความคิดของชาวพุทธ  ในท่ีสุดพระพุทธเจา้ก็ เป็นเหมือนเทพเจา้ไป    

เห็นไดจ้ากชาวพุทธตามแถบลุ่มแม่นํ้าโขงเรียกพระพุทธเจา้วา่   พระเจา้   เช่นพระเจา้เลียบโลกพระ

เจา้เกา้ต้ือ   พระเจา้องต้ือเป็นตน้  ความคิดเร่ืองพระโพธิสัตวน์ั้น เป็นเร่ือง เก่ียวกบัพระพุทธเจา้

โดยตรง   เร่ืองราวท่ีปรากฏในคมัภีร์ทางพรพุทธศาสนายคุแรก    จึงเป็นเร่ืองราวท่ีเป็นประวติัของ

พระสิทธั ตถะเป็นส่วนใหญ่ แต่ก็มีพระสูตรบางพระสูตรท่ีเป็นประวติัของพระโพธิสัตว ์   หรือ

พระพุทธเจา้องคอ่ื์น ๆ ดว้ย 

พระสูตรท่ีกล่าวถึงประวติัพระพุทธเจา้องคปั์จจุบนัท่ีคร้ังเม่ือยงัมิไดต้รัสรู้   เป็น

พระพุทธเจา้หรือยงัทรงเป็นเจา้ชายอยู ่ไดพ้ดูถึงเร่ืองราวการแสวงหาความรู้ของพระองค ์ เพื่อท่ี

นาํไปสู่ความหลุดพน้  ไม่ไดก้ล่าวถึงเหตุการณ์ก่อนประสูติ หรือเหตุการณ์ก่อนหนา้ท่ีพระพุทธเจา้

เสด็จออกบรรพชา     ประวติัดงักล่าวไม่มีเร่ืองปาฏิหาริยเ์จือปน และไม่ไดเ้ป็นประวติัท่ีวางแบบ  

ตายตวัสาํหรับศาสดาเช่นในคมัภีร์รุ่นหลงั๑  

 

 

๑ประพจน์ อศัววรุิฬหการ, “การศึกษาวเิคราะห์เร่ืองพระโพธิสตัว ์ในคมัภีร์เถรวาทและคมัภีร์

มหายาน,วทิยานิพนธ์อกัษรศาสตรมหาบัณฑิต. (บณัฑิตวทิยาลยั : จุฬาลงกรณ์มหาวทิยาลยั, ๒๕๒๓), หนา้ ๘๐. 



๔๘ 

 

พระสูตรท่ีแสดงประวติัพระพุทธเจา้องคปั์จจุบนั    ตั้งแต่พระโพธิสัตวจุ์ติจากสวรรค์

เสด็จสู่ครรภม์ารดาจนถึงเสด็จออกบรรพชา     และตรัสรู้เป็นพระพุทธเจา้   เช่น  ภยเภรวสูตร   จูฬ

ทุกขกัขนัธสูตร   อริยปริเยสนาสูตร โพธิราชกุมมารสู ตร มหาสัจกสูตร เป็นตน้    และพระสูตรท่ี

แสดงประวติัพระพุทธเจา้องคอ่ื์น ๆ เช่น มหาปทานสูตร อจัฉริยภูตธรรมสูตร เป็นตน้ 

ความคิดเร่ืองพระโพธิสัตว ์ในยคุแรกนั้นก็คือพระโพธิสัตวย์งัเป็นผูไ้ม่รู้แจง้ และยงั

แสวงหาสัจธรรม เป็นบุคคลท่ีแสวงความรู้ต่อไปอีก มีขอ้ความท่ีกล่าวถึงพระโพธิสัตว ์ท่ียงัไม่ได้

ตรัสรู้เป็น  อภิสัมพุทธ เช่น “ตถาคตสฺส ภิกฺขเว อรหโต สมฺมาสมฺพุทฺธสฺส ปุพฺเพว สมฺโพธา       อน

ภิสมฺพุทฺธสฺส โพธิสตฺตสฺเสว สโต”๒  คือยงัเป็นโพธิสัตวอ์ยู ่และดาํเนินตามมรรควธีิต่างๆ เช่นเสด็จ

ออกบรรพชา แสวงหาอาจารยต์ามสาํนกัต่างๆ ทรงบาํเพญ็ทุกรกิริยาท่ีฤษีทั้งหลายบาํเพญ็กนั ใน

ท่ีสุดพระองคก์็พบทางท่ีนาํไปสู่การตรัสรู้ ท่ีเรียกวา่ อริยมรรคนั้นเอง แต่ก็มีหลกัธรรมอ่ืนท่ีพระ

โพธิสัตวท์รงบาํเพญ็เพื่อการตรัสรู้อีกมากมาย๓ 

การพฒันาเร่ืองพระโพธิสัตวใ์นพระสูตรบางสูตรก็พดูถึงคาํวา่    พระโพธิสัตวน์บัแต่

พระโพธิสัตวเ์สด็จออกบรรพชา จนถึงตรัสรู้ธรรม แต่ในอรรถกถาไดพ้ดูถึงพระโพธิสัตว ์นบัแต่

สุเมธดาบส ไดรั้บพยากรณ์จากพระพุทธเจา้ทีปังกรนบัจากนั้นเร่ือยมาหลายภพ ท่ีมีการเวยีนวายตาย

เกิด เป็นการสั่งสมบุญบารมี ถึงชาติสุดทา้ย ท่ีเสวยพระชาติเป็นพระเวสสันดร และจุติจากสวรรค ์  

ชั้นดุสิตมาประสูติ   และตามดว้ยชีวติของเจา้ชายสิทธตัถะจนถึงไดเ้สด็จออกบรรพชา และได้ ตรัสรู้

เป็นพระพุทธเจา้องคปั์จจุบนั    

ดงันั้น   พฒันาการทางดา้นประวติัของพระโพธิสัตวท่ี์ปรากฏในพุทธศาสนาเถรวาท

สามารถแบ่งออกเป็น ๓ ตอนใหญ่  ดงัน้ี  

๑.  พฒันาการทางดา้นประวติัของพระโพธิสัตวท่ี์ปรากฏนบัแต่ไดรั้บพยากรณ์ 

๒. พฒันาการทางดา้นประวติัของพระโพธิสัตว ์ในพระสูตรท่ีกล่าวถึงเฉพาะ

พระพุทธเจา้องคปั์จจุบนั นบัแต่จุติจากสวรรค ์จนถึงปรินิพพาน   

๓. พฒันาการทางดา้นประวติัของพระโพธิสัตว ์ในพระสูตรท่ีกล่าวถึงพระพุทธเจา้ใน

อดีต  ปัจจุบนั   และอนาคต  

พฒันาการทางดา้นประวติัของพระโพธิสัตว ์  ตอนแรกนบัแต่สุเมธดาบสไดต้ั้งความ

ปรารถนาเป็นพระพุทธเจา้    และไดรั้บพยากรณ์จากพระพุทธเจา้ทีปังกรตามท่ีปรากฏใน   พระสูตร

ตนัตปิฎก ขทุทกนิกาย  อปทาน มีขอ้ความ  ดงัน้ี  

 
๒องฺ.ป�ฺจก. (บาลี) ๒๒/๑๙๖/๒๖๗.  
๓ดูรายระเอียดไดใ้นบทท่ี ๒ 



๔๙ 

 

เม่ือกาลเวลาจะถึงสมยัพุทธภูมิ ของสมเด็จพระสัมมาทีปังกรพุทธเจา้ อนิยตโพธิสัตว์ 

ก็จุติเป็นบุตรของพราหมณ์มหาศาล    ซ่ึงเป็นบุตรโทนมีทรัพยสิ์นมากมาย เป็นผู ้ เช่ียวชาญ

ในเชิงมนต ์และรู้แจง้ในไตรเภท มีนามวา่     สุเมธ เม่ือบิดามารดาไดส้ิ้นชีวติหมดแลว้ท่าน

สุเมธ ก็ดาํริกบัตวัเองดว้ยจินตมยปัญญาวา่   ทรัพยสิ์นท่ีเรามีมากมายนั้น ช่วยอะไ รได้ 

เพราะชีวติน้ีก็ตอ้งแก่ ตอ้งเจบ็    และตอ้งตาย       แลว้ทรัพยสิ์นก็ไม่สามารถติดตามไปได ้

 เม่ือเวยีนวา่ยตายเกิดโดยไม่รู้ถึงจุดหมายปลายทาง เราจะห่วงอะไรกบัส่ิงท่ีเป็นภายนอก  

ควรแสวงหาโมก ขธรรมอนัเกษม เพื่อหลุดพน้จากทุกขใ์นจิตใจเสียดีกวา่     เม่ือท่านสุเมธ

คิดไดด้งัน้ี จึงตดัสินใจบริจาคทรัพยสิ์นอนัมากมาย ใชเ้วลาเป็นเดือนจึงหมดส้ิน เหลือแต่

บริขารออกบวชเป็นดาบส     สุเมธดาบสไดส้ร้างอาศรม อยูใ่นราวป่าแห่งหน่ึง บาํเพญ็

ภาวนาจนบรรลุ ถึงฝ่ังอภิญญา ๕๔ และ สมาบติั  ๘๕   เม่ือสมเด็จพระทีปังกรพุทธเจา้บงัเกิด

ข้ึน ทรงสั่งสอนสรรพสัตว ์ใหก้า้วล่วงพน้จากภพ  จากวฏัสงสาร แมเ้สียงกล่าวถึง พระ

พุทธ พระธรรม    และพระสงฆ ์ขจรไกลไปทัว่       แต่สุเมธดาบสหาไดรั้บรู้ไม่   เพราะมวั

แต่สนใจเขา้สมาบติั  ณ วนัหน่ึงสุเมธดาบส ออกจากฌานสมาบติั   ประสงคร์สอาหารท่ีต่าง

จากผลไมจึ้งดาํริท่ีจะบิณฑบาตในเมือง จึงเขา้อภิญญาเหาะไปในนภากาศ   ซ่ึงในขณะนั้น

พระทีปังกรพุทธเจา้ทรงเสด็จโปรดประชาสัตว ์     มีผูค้นรอรับเสด็จมากมายเรียงรายกนั

เป็นทิวแถวเม่ือสุเมธดาบสเหาะมาทางอากาศ ก็ไดย้นิเสียงกล่าววา่ พระพุทธเจา้เสด็จมาๆ   

และเห็นหมู่เหล่าเทพเทวดา ทาํการพุทธบูชากนัมากมายดว้ยทิพยจ์กัษุ   เม่ือไดย้นิได้

เห็นเหล่ามนุษย์    และเทพเทวดาทาํพุทธบูชา จึงบงัเกิดความยนิดีเป็นอยา่งยิง่ เหาะ

ลงบริเวณท่ีฝงูชนเรียงแถวกนัรอรับเสด็จ   และแลเห็นฝงูชนกาํลงัทาํทางดาํเนินรับเสด็จให้

ราบเรียบ แต่ละท่านก็แบ่งเป็นส่วนๆ     สุเมธดาบสก็มีความประสงคท่ี์จะสร้างบุญกุศลแด่

องคส์มเด็จพระสัมมาสัมพุทธเจา้ จึงขอแบ่งท่ีมาส่วนหน่ึง ชาวบา้นก็แบ่งใหท่ี้ส่วนหน่ึง 

สุเมธดาบสมีความปีติยนิดีเป็นอยา่งยิง่ จึงนาํดินขนทราย มาทาํทางดาํเนินใหร้าบเรียบ แต่

ตรงส่วนท่ีสุเมธดาบสทาํนั้นเป็นหลุมเป็นบ่อมีนํ้าขงั      สุเมธดาบสทาํทางเกือบเสร็จแลว้ 

เหลือพื้นท่ีเพียง ๑ ช่วงตวั ท่ียงัมีนํ้าขงัอยู ่และพระพุทธองคก์็กาํลงัเสด็จมาพอดี ซ่ึงถา้จะขน

ดินทรายมาถมก็ไม่ทนัการณ์ ท่านจึงเอาลาํตวันอนคว ํ่าปิดช่วงท่ีนํ้าขงันั้น จิตก็จินตนาการ

ดว้ยความปีติยนิดีไปวา่  เราไดท้าํมหากุศลน้ี แก่พระพุทธองค ์

 

 ๔อภิญญา ๕ คือ  อิทธิวธิ (แสดงฤทธิได)้ ๑   ทิพยโสต   (หูทิพย)์  ๑    เจโตปริยญาณ  (รู้จกั

กาํหนดใจผูอ่ื้น) ๑ ปุพเพนิวาสญาณ (ระลึกชาติได)้ ๑ ทิพยจกัข ุ (ตาทิพย)์ ซ่ึงยงัเป็นโลกียอยู ่                                                                     

 ๕สมาบติั ๘  มี1รูปฌาน ๔ และ อรูปฌาน ๔0  



๕๐ 

 

และเหล่าพระสาวก เพื่อประสงคใ์หต้รัสรู้ เป็นดงัพระพุทธองคใ์นภายหนา้  ขณะนั้นพระที

ปังกรพุทธเจา้ทรงเสด็จมาถึงเบ้ืองหนา้ สุเมธดาบสก็กราบทูลวา่ ขอใหพ้ระพุทธองคท์รง

ดาํเนินไปบนหลงัขา้พระองค ์ไม่ใหพ้ระบาทของพระองคเ์ปียกดว้ยโคลนตมคร้ันนั้นพระ

พุทธองคท์รงพิจารณาดว้ยพระสัพพญั�ูตาญาณ แลว้ตรัสพระวาจา แก่ชาวประชาพุทธ

บริษทัทั้งหลายในท่ีนั้นวา่  ถา้ท่านทั้งหลายแคลว้คลาดจากอมตธรรม ไม่ไดบ้รรลุมรรคผล

นิพพานในศาสนาของเราน้ี และยงัตอ้งท่องเท่ียวในภพสงสาร นานไปในอนาคตกาลเบ้ือง 

หนา้ ก็จงปรารถนาใหไ้ดบ้รรลุในศาสนาของดาบสน้ีเถิด ในอีก ๔  อสงไขยแสนกปั ดาบส

ผูน้ี้จะไดต้รัสรู้ เป็นพระพุทธเจา้องคห์น่ึงในโลก มีนามวา่ พระศรีศากยมุนีโคดมพุทธเจา้ 

หลงัจากนั้นทั้งมนุษยแ์ละหลายเทพเทวดาก็กล่าวสาธุการสนัน่ดงัไปทัว่   ขณะนั้นก็มีหญิง

สาวผูห้น่ึงเขา้มากราบแทบพระบาทของพุทธองค ์แลว้กล่าววาจาวา่  ขา้พระบาทไดแ้ลเห็น

ท่านดาบส ลงมาจากนภากาศ ขา้พระบาทมีความศรัทธาในท่านดาบส เห็นท่านดาบสสร้าง

ทางและทอดกายเป็นสะพาน ขา้พระบาทมีปีติและศรัทธายิง่ข้ึน และเม่ือพระพุทธองคท์รง

พยากรณ์ ท่านดาบสวา่ จกัไดต้รัสรู้เป็นพระพุทธเจา้ในอนาคตกาล ขา้พระบาทศรัทธาปิติ

ยนิดียิง่ข้ึน ก็มีใจรักปรารถนาเป็นคู่สุขคู่ทุกขคู์่อยากช่วยสร้างสมบารมีใหส้มบูรณ์เม่ือพระ

พุทธองคต์รวจสอบดว้ยพระสัพพญั�ูตาญาณแลว้ จึงตรัสวาจาพยากรณ์วา่ความปรารถนา

ของนาง จะสาํเร็จตามปรารถนา จะไดเ้ป็นพระชายาทรงนามวา่ ยโสธารา เหล่ามนุษยแ์ละ

เทพยดาต่างสาธุการดงักอ้ง แลว้พระพุทธองคย์กพระบาทเบ้ืองขวาดาํเนินไปบนกายของ

สุเมธดาบส ตามดว้ยพระอริยะสาวก เหยยีบกายสะพานนั้นไป ถา้ในขณะท่ีสุเมธดาบสทอด

กายเป็นสะพาน และดาํริในใจก่อนท่ีวา่ ปรารถนาละกิเลสบรรลุถึงนิพพานโดยเร็วพลนั 

เม่ือพระพุทธองคเ์สด็จมาถึง พระพุทธองคก์็จะแสดงธรรมใหฟั้งเพียงก่ึงบทคาถา สุเมธ

ดาบสก็จะบรรลุเป็นพระอรหนัตใ์นทนัที แต่เม่ือสุเมธดาบสปรารถนาในพระโพธิญาณ

อยา่งไม่ยอ่ทอ้ พระพุทธองคจึ์งตรัสพุทธพยากรณ์  เม่ือพระภิกษุสงฆเ์ดินไปหมดแลว้ นิยต

โพธิสัตวสุ์เมธดาบส  ก็ลุกข้ึนแลว้เหาะไปท่ีสงบ แลว้นัง่พิจารณาตวัเองดว้ยอภิญญา หามี

มหาฤๅษีใดเทียบได ้พิจารณาบารมีทั้ง  ๓๐ เพื่อจะบาํเพญ็ ใหค้รบถว้นสมบูรณ์ ก็บงัเกิด

แผน่ดินสั่นหวัน่ไหว แลว้เหล่าเทพเทวดาทัว่หม่ืนโลกธาตุก็ประชุมกนัสักการะดว้ยทิพยสุ์

คนธมาลยั แลว้กล่าวอาํนวยพรวา่  ท่านสุเมธดาบส วนัน้ีท่านไดรั้บพุทธพยากรณ์แห่งองค์

สมเด็จพระทีปังกรพุทธเจา้ ท่านจะไดต้รัสรู้เป็นพระพุทธเจา้อยา่งแน่นอนในอนาคต คาํ

ตรัสพยากรณ์ของพระพุทธเจา้เท่ียงแทแ้น่นอนไม่มีเป็นสอง ขอใหท้่านดาบสทรงบาํเพญ็

บารมีใหถึ้งท่ีสุด เพื่อประโยชน์แก่เหล่าสรรพสัตวท์ั้งหลาย เม่ือสุเมธดาบสนิยตโพธิสัตว ์



๕๑ 

 

ไดเ้ห็นหมู่มนุษยแ์ละเทพเทวดาทาํสักกระบูชา และกล่าวคาํอวยพรเป็นอนัมาก ก็มีความ

ยนิดีปรีดา จึงอธิษฐานมัน่ดว้ยวริิยะบารมี หน่วงเอาพุทธานุสติเป็นอารมณ์ นมสัการไปยงั

ทิศ ซ่ึงพระทีปังกรพุทธเจา้เสด็จอยู ่แลว้เหาะไปยงัอาศรมแห่งตน เจริญอภิญญาสมาบติัมิ

ใหเ้ส่ือมส้ินอายขุยัไปอุบติัเกิดในพรหมโลก๖  

นบัจากพระโพธิสัตวไ์ดรั้บพยากรณ์จากพระพุทธเจา้ทีปังกรในชาติท่ีเป็นสุเมธดาบส

แลว้ก็ไดบ้าํเพญ็บารมีธรรม ๑๐ ประการ แบ่งตามระดบัความยากง่ายเป็น ๓ ระดบัคือ ระดบัตน้

เรียกวา่บารมี    ระดบักลางเรียกวา่ อุปบารมี และระดบัสูงเรียกวา่ ปรมตัถบารมี เม่ือบาํเพญ็ครบแต่

ละระดบั    ก็จะเป็น บารมี ๓๐ ประการ หรือ บารมี ๓๐ ทศั พระพุทธเจา้องคปั์จจุบนับาํเพญ็บารมี 

นบัแต่ไดรั้บพยากรณ์จนถึงไดต้รัสรู้เป็นพระพุทธเจา้ นบัเป็นเวลาถึง  ๔ อสงไขยกาํไรแสนกปัป์๗   

โดยสรุปการบาํเพญ็บารมีทั้ง ๑๐ รวม ๓ ขั้น เป็น ๓๐ ทศัโดยถือกาํเนิดในชาติต่าง ๆ

ดงัท่ีปรากฏในชาดก จะมีช่ือเมือง และสถานท่ีต่างกนัไป ท่ีปรากฏมีอยูใ่นสังคมอินเดียสมยันั้น โดย

ถือกาํเนิดเป็นคน ก็มีทั้งวรรณะต่าง ๆ เช่น กษตัริย ์ พราหมณ์ แพศย ์ศูทร รวมถึงจณัฑาลดว้ย และ 

ถือกาํเนิดเป็นสัตวเ์ดรัจฉานใหญ่สุดเป็นชา้ง เล็กสุดเป็นนกกระจาบ  และเป็นเทวดาเป็นพรหม  โดย

การบาํเพญ็บารมีทั้งสามขั้นตอน  ดงัน้ี 

การบาํเพญ็บารมีอนัเป็นเคร่ืองบ่มพระโพธิญาณเหล่าน้ี จดัเป็นบารมี ๑๐ อุปบารมี ๑๐ 

ปรมตัถบารมี ๑๐ คือการบาํเพญ็ทาน ในภพท่ีตถาคตเป็นพระเจา้สิวริาชผูป้ระเสริฐเป็นทานบารมี 

ในภพท่ีเราเป็นเวสสันดรและเป็นเวลามพราหมณ์  เป็นทานอุปบารมี ในภพท่ีเราเป็นอกิติดาบสอด

อาหารนั้น เป็นทานอุปบารมี ในภพท่ีเราเป็นพระยาไก่ป่า  สีลวนาคและพระยากระต่าย เป็นทาน

ปรมตัถบารมี  ในภพท่ีเราเป็นพระยาวานร ชา้งฉทัทนัต ์และชา้งเล้ียงมารดา เป็นศีลบารมี     พระผู ้

มีพระภาคผูแ้สวงหาคุณยิง่ใหญ่ตรัสไวด้งัน้ี   การรักษาศีลในภพท่ีเราเป็นจมัเปยยกนาคราช   และ

ภูริทตัตนาคราช เป็นศีลอุปบารมี      ในภพท่ีเราเป็นสังขปาลบณัฑิต เป็นศีลปรมตัถบารมี   ในภพท่ี

เราเป็นยธุญัชยกุมาร      มหาโควนิทพราหมณ์ คนเล้ียงชา้งอโยฆรราชโอรส ภลัลาติ    สุวรรณสาม        

มฆเทวะ บารมีเหล่าน้ีเป็นอุปบารมี   ในภพท่ีเราเป็นมโหสถผูเ้ป็นทรัพยข์องรัฐกุลฑลตณัฑิละและ

นกกระทา    บารมีเหล่าน้ีเป็นปัญญาอุปบารมี ในภพท่ีเราเป็นวธูิรบณัฑิตและสุริยพราหมณ์มาตงัคะ 

ผูเ้ป็นศิษยเ์ก่าของอาจารย ์   บารมีทั้ง ๒ คร้ังน้ี เป็นปัญญาบารมี ในภพท่ี 

 

๖
ดูรายระเอียดใน ข.ุอป.(ไทย) ๓๓/๓๖๔/๕๐๒. ,ข.ุอป.อ.(ไทย) ๘/๑/๓๐-๓๒. 

๗ดูรายระเอียดไดท่ี้บทที ๒ หนา้ ๑๔. 



๕๒ 

 

เราเป็นพระราชาผูมี้ศีล มีความเพียร เป็นผูก้่อใหเ้กิดสัตตุภสัตชาดก บารมีน้ีแลเป็นปัญญา

ปรมตัถบารมี ในภพท่ีเราเป็นพระราชาผูมี้ความเพียรบากบัน่ เป็นวริิยปรมตัถบารมี ในภพ

ท่ีเราเป็นพระยาวานรผูมี้ครุธรรม ๕ ประการ เป็นวริิยบารมี ในภพท่ีเราเป็นธรรมปาลกุมาร 

เป็นขนัติบารมี ในภพท่ีเราเป็นธรรมิกเทพบุตร ทาํสงครามกบัอธรรมิกเทพบุตร เรียกวา่

ขนัติอุปบารมี ในภพท่ีเราเป็นขนัติวาทีดาบสแสวงหาพุทธภูมิดว้ยการบาํเพญ็ขนัติบารมี ได้

ทาํกรรมท่ีทาํไดย้ากเป็นอนัมาก    น้ีเป็นขนัติปรมตัถบารมี     ในภพท่ีเราเป็นสสบณัฑิต

นกคุ่ม ซ่ึงประกาศคุณสัจจะ ยงัไฟใหด้บัดว้ยสัจจะ น้ีเป็นสัจจบารมี ในภพท่ีเราเป็นปลาอยู่

ในนํ้า ไดท้าํสัจจะอยา่งสูงยงัฝนใหต้กใหญ่น้ีเป็นสัจจบารมีของเรา    ในภพท่ีเราเป็นสุปาร

บณัฑิตผูเ้ป็นนกัปราชญย์งัเรือใหข้า้มสมุทรจนถึงฝ่ังเป็นกณัหทีปายนดาบส ระงบัยาพิษได้

ดว้ยสัจจะ และเป็นวานรขา้มกระแสแม่นํ้าคงคาไดด้ว้ยสัจจะน้ีเป็นสัจจอุปบารมีของเรา ใน

ภพท่ีเราเป็นสุตโสมราชา รักษาสัจจะอยา่งสูง ช่วยปล่อยกษตัริย ์๑๐๑ น้ีเป็นสัจจปรมตัถ

บารมี อะไรท่ีจะเป็นความพอใจไปกวา่อธิษฐาน น้ีเป็นอธิษฐานบารมี ในภพท่ีเราเป็นมา

ตงัฏิล และชา้งมาตงัคะ น้ีเป็นอธิษฐานอุปบารมี ในภพท่ีเราเป็นมูคผกัขกุมาร เป็นอธิษฐาน

ปรมตัถบารมี ในภพท่ีเป็นมหากณัหฤาษี และพระเจา้โสธนะ และบารมีสองอยา่ง คือในภพ

ท่ีเราเป็นพระเจา้พรหมทตัต ์และคณัฑิติณฑกะ ท่ีกล่าวแลว้เป็นเมตตาบารมี ในภพท่ีเรา

เป็นโสณนนัทบณัฑิตผูท้าํความรัก บารมีเหล่านั้นเป็นเมตตาอุปบารมี เมตตาบารมีในภพท่ี

เราเป็นพระเจา้เอกราช เป็นบารมีไม่มีของผูอ่ื้นเหมือน น้ีเป็นเมตตาปรมตัถบารมีในภพท่ี

เราเป็นนกแขกเตา้สองคร้ัง เป็นอุเบกขาบารมี ในภพท่ีเราเป็นโลมหงัสบณัฑิต เป็นอุเบกขา

ปรมตัถบารมี บารมีของเรา ๑๐ประการน้ี เป็นส่วนแห่งโพธิญาณอนัเลิศ บารมียิง่กวา่ ๑๐ 

ไม่มีหยอ่นกวา่ ๑๐ ก็ไม่มี เราบาํเพญ็บารมีทุกอยา่งไม่ยิง่ไม่หยอ่น เป็นบารมี ๑๐ ประการ

ฉะน้ีแล๘ 

พฒันาการทางดา้นประวติัของพระโพธิสัตว ์ตอนท่ีสอง ในพระสูตรท่ีกล่าวถึงเฉพาะ

พระพุทธเจา้องคปั์จจุบนั นบัแต่จุติจากสวรรค ์จนถึงปรินิพพาน มีปรากฏหลายพระสูตร ท่ีต่อเน่ือง

จากพระสูตรตอนแรก นบัแต่พระโพธิสัตวไ์ดรั้บพยากรณ์จากสาํนกัพระพุทธเจา้ทีปังกร ต่อจากนั้น

ก็มีพระพุทธเจา้องคอ่ื์น ๆ ต่อมาอีกรวมทั้งหมด ๒๔ พระองคท่ี์เสวยเป็นพระชาติต่าง ๆ ครบเวลา ๔   

อสงไขยกาํไรแสนมหากปั จนมาถึงชาติสุดทา้ย คือทา้วสันดุสิต๙  ในสวรรคช์ั้นดุสิต  

 

๘ข.ุจริยา.อ.(ไทย) ๗๔/๓๖/๕๕๕. 
๙ข.ุพทุธ.อ(ไทย) ๗๓/๒/๑๒. 



๕๓ 

 

หรือ สวรรคช์ั้นท่ีส่ี ในบ รรดาสวรรคท์ั้งหกชั้น สวรรคช์ั้นท่ีส่ีน้ีถือวา่เป็นแดนแห่งพระโพธิสัตว ์ 

เม่ือพระโพธิสัตวบ์าํเพญ็บารมีครบถว้นบริบูรณ์แลว้ก็เคล่ือนจากสวรรคล์งมาสู่ครรภพ์ระมารดา  

ในทีฆนิกาย    มหาวรรคไดก้ล่าวถึงธรรมชาติของพระโพธิสัตวไ์ว้  ๑๖ ประการ ท่ี

เคล่ือนจากสวรรคล์งมาสู่ครรภพ์ระมารดา ดงัต่อไปน้ี  

๑   พระโพธิสัตวมี์สติสัมปชญัญะตลอด  ตั้งแต่จุติจากสวรรคช์ั้นดุสิตจนถึงเสด็จลงสู่

พระครรภ ์ของพระมารดา 

๒   เวลาท่ีพระโพธิสัตวจุ์ติจากสวรรคช์ั้นดุสิตเสด็จลงสู่พระครรภม์ารดา  แสงสวา่ง

เจิดจา้หาประมาณมิได ้ปรากฏข้ึนในโลกพร้อมทั้งเทวโลก  มารโลก พรหมโลกในหมู่สัตวพ์ร้อมทั้ง

พราหมณ์เทวดาและมนุษยล่์วงเทวานุภาพของเหล่าเทพ แมใ้นช่องวา่งโลกซ่ึงไม่มีอะไรคัน่  มีสภาพ

มืดมิดหรือท่ีมีดวงจนัทร์และดวงอาทิตยซ่ึ์งมีฤทธ์ิมาก  มีอานุภาพมากส่งแสงไปไม่ถึงก็มีแสงสวา่ง

เจิดจา้หาประมาณมิไดป้รากฏข้ึน เหล่าสัตวท่ี์เกิดในท่ีนั้น  ๆ จึงรู้จกักนัและกนัวา่ยงัมีสัตวอ่ื์นเกิดใน

ท่ีน้ีเหมือนกนัและ  ๑๐ สหสัสีโลกธาตุ  สั่นสะเทือนเล่ือนลัน่  ทั้งแสงสวา่งเจิดจา้หาประมาณมิไดก้็

ปรากฏข้ึนในโลก  

๓   เวลาท่ีพระโพธิสัตวเ์สด็จลงสู่พระครรภข์องพระมารดา  มีเทพบุตร  ๔ องค์ เขา้ไป

อารักขาประจาํชาติทั้ง ๔ ทิศดว้ย ตั้งใจวา่มนุษยห์รือมนุษยอ์ยา่ไดเ้บียดเบียนพระโพธิสัตวห์รือพระ

มารดาของพระโพธิสัตวเ์ลย  

๔  เวลาท่ีพระโพธิสัตวเ์สด็จลงสู่พระครรภข์องพระมารดา    พระมารดามีปกติทรงศีล  

คือ เวน้จากการฆ่าสัตว์ เวน้จากการถือเอาส่ิงของท่ีเจา้ของไม่ไดใ้ห้  เวน้จากการประพฤติผดิในกาม  

เวน้จากการพดูเทจ็ เวน้จากการเสพของมึนเมาและเมรัยอนัเป็นเหตุแห่งความประมาท  

๕ เวลาท่ีพระโพธิสัตวเ์สด็จลงสู่พระครรภข์องพระมารดา  พระมารดาของพระองคไ์ม่

ทรงมีความรู้สึกทางกามารมณ์ เป็นผูท่ี้บุรุษไม่มีจิตกาํหนดัใด ๆ ไม่สามารถล่วงเกินได ้ 

๖ เวลาท่ีพระโพธิสัตวเ์สด็จลงสู่พระครรภข์องพระมารดา  พระมารดาทรงได้  กามคุณ 

๕ อ่ิมเอิบพร่ังพร้อม  

  ๗ เวลาท่ีพระโพธิสัตวเ์สด็จลงสู่พระครรภข์องพระมารดา  พระมารดาของพระองค์

ไม่ทรงมีความเจบ็ป่วยใด  ๆ ทรงมีความสุขไม่ลาํบากพระวรกายมองเห็นพระโพธิสัตวอ์ยูภ่ายใน

พระครรภ ์มีพระอวยัวะสมบูรณ์ มีพระอินทรียไ์ม่บกพร่อง  

๘ เม่ือพระโพธิสัตวป์ระสูติได้  ๗ วนั พระมารดาของพระองคส์วรรคตไปเกิ ดใน

สวรรคช์ั้นดุสิต  



๕๔ 

 

๙  พระมารดาของพระโพธิสัตว์  ไม่ประสูติพระโอรสเหมือนสตรีทัว่ไปท่ีคลอดบุตร

หลงัจากตั้งครรภไ์ด ้๙ เดือน หรือ ๑๐ เดือน ส่วนพระมารดาของพระโพธิสัตวป์ระสูติพระโอรสเม่ือ

ทรงพระครรภ ์๑๐ เดือนเท่านั้น  

๑๐ พระมารดาของพระโพธิสัตว์  ไม่ประสูติพระโอรสเหมือนสตรีทัว่ไปซ่ึงจะนั่ ง

คลอด หรือนอนคลอดก็ได ้ส่วนพระมารดาของพระโพธิสัตวป์ระทบัยนืประสูติเท่านั้น  

๑๑  เวลาท่ีพระโพธิสัตวป์ระสูติจากพระครรภข์องมารดาในตอนแรกเหล่าเทพ  

จะทาํพิธีตอ้นรับหลงัจากนั้นเป็นหนา้ท่ีของมนุษย  ์ 

๑๒  เวลาท่ีพระโพธิสัตวป์ระสูติจากพระครรภข์องพระมารดา  ยงัไม่ทนัสัมผสัแผน่  

ดิน เทพบุตร ๔ พระองค์ ช่วยกนัประคองพระโพธิสัตวไ์ปไวเ้บ้ืองพระพกัตร์ของพระมารดาแลว้

กราบทูลวา่โปรดพระทยัเถิดพระเทวี  พระราชโอรสของพระองคท่ี์เสด็จอุบติัข้ึนเป็นผูมี้ศกัด์ิใหญ่  

(คติ ๒ ประการ)  

๑๓  เวลาท่ีพระโพธิสัตวป์ระสูติจากพระครรภข์องพระมารดาเสด็จออกโดยง่าย  ไม่

แปดเป้ือนดว้ยนํ้าเมือก  เลือด หรือส่ิงไม่สะอาดใด  ๆ เป็นผูส้ะอาดบริสุทธ์ิเหมือนแกว้  มณีท่ีบุคคล

วางไวใ้นผา้กาสิกพสัตร์ยอ้มไม่ทาํใหผ้า้กาสิกพสัตร์แปดเป้ือน  ถึงผา้กาสิกพสัตร์ก็ไม่ทาํใหแ้ก่มณี

แปดเป้ือนฉนัใด  เวลาท่ีพระโพธิสัตวป์ระสูติจากพระครรภข์องพระมารดาเสด็จออกโดยง่าย  เป็นผู ้

สะอาดบริสุทธ์ิฉนันั้น  

๑๔   เวลาท่ีพระโพธิสัตวป์ระสูติจากพระครรภข์องพระมารดา  มีธารนํ้าปรากฏใน 

อากาศ ๒ สาย คือธารนํ้าเยน็และธารนํ้าอุ่น เพื่อชาํระลา้งพระโพธิสัตวแ์ละพระมารดา  

๑๕  เม่ือพระโพธิสัตวป์ระสูติไดค้รู่หน่ึง  ทรงยนืไดอ้ยา่งมัน่คงดว้ยพระบาททั้งสองท่ี

เสมอกนั ทรงหนัพระพกัตร์ไปทางทิศเหนือ  ทรงดาํเนินไป  ๗ กา้ว ขณะท่ีหมู่เทวดากั้นเศวตฉตัร

ตามเสด็จทอดพระเนตรไปยงัทิศต่าง ๆ แลว้ทรงเปล่งพระ  อาสภิวาจา  (วาจาอยา่งองอาจ )             วา่  

“เราคือผูเ้ลิศของโลก เราคือผูเ้จริญท่ีสุดของโลก  เราคือผูป้ระเสริฐท่ีของโลก  ชาติน้ีเป็นชาติสุดทา้ย  

บดัน้ีภพใหม่ไม่มีอีก”  

๑๖ เวลาท่ีพระโพธิสัตวป์ระสูติจากพระครรภข์องพระมารดา  แสงสวา่งเจิดจา้ปรากฏ

ข้ึนในโลกพร้อมทั้งเทวโลก  มารโลก พรหมโลก  เหล่าสรรพสัตวใ์นหม่ืนโลกธาตุสามารถมองเห็น

กนัได้๑๐  

 

 

๑๐ที.ม.(ไทย) ๑๐/๑๗/๑๑-๑๕. 



๕๕ 

 

เหตุการณ์หลงัจากท่ีพระโพธิสัตวไ์ดป้ระสูติมาแลว้ในทางประวติัศาสตร์ ก็จะเป็น

พุทธประวติัโดยส่วนมาก     และทุกอยา่งท่ีเก่ียวกบัพระโพธิสัตวก์็จะเป็นการพฒันาการณ์ของ

พระพุทธศาสนา คือนบัแต่พระพุทธเจา้ประสูติ ถึงปรินิพพาน     และการออกเสด็จออกบวชของ

พระโพธิสัตวก์็เป็นเพียงการแสงหาสัจธรรม    หลงัจากท่ีพระโพธิสัตวไ์ดท้อดพระเนตเห็นเทวทูต

ทั้ง ๔๑๑   และทรงทราบวา่พระองคค์งตกอยูใ่นสภาพเช่นนั้น   จึงตดัสินใจออกบวชเพื่ อความหลุด

พน้ โดยไม่มีความคิดท่ีจะช่วยเหลือสรรพสัตวใ์หพ้น้ออกจากกองทุกข ์อยา่งท่ีปรากฏใหเ้ราเขา้ใจ

เก่ียวกบัพระโพธิสัตวใ์นปัจจุบนั แมใ้นท่ีสุดพระองทรงคน้พบสัจธรรมแลว้  ก็ยงัมีพระทยันอ้มไป

เพื่อเป็นผูข้วนขวายนอ้ย และจะไม่แสดงธรรม เน่ืองจากไดต้ริตรองอยา่งท่ีถว้นวา่   

  ... ธรรมท่ีเราไดบ้รรลุน้ีแล ลึก เห็นไดโ้ดยยาก รู้ตามไดโ้ดยยาก เป็นธรรมสงบ 

ประณีต อนัความตรึกหยัง่ไม่ถึง ละเอียดรู้ได ้   แต่บณัฑิต ส่วนประชาชนน้ี เป็นผูย้นิดี 

เพลิดเพลินใจในอาลยั เป็นผูเ้ห็นปฏิจจสมุปบาทท่ีเป็นปัจจยัแห่งธรรมเหล่าน้ีไดโ้ดยยาก 

และเห็นไดโ้ดยยากซ่ึงธรรมท่ีสงบสังขารทั้งปวง สลดัอุปธิทั้งปวง เป็นท่ีส้ินตณัหาเป็นท่ี

สาํรอก เป็นท่ีดบั เป็นท่ีออกจากตณัหา ก็ถา้เราพึงแสดงธรรม และคนอ่ืนไม่รู้ตามธรรมของ

เรา ก็จะเป็นความลาํบาก เหน็ดเหน่ือยแก่เราเปล่า    ดูกรภิกษุทั้งหลาย     ทั้งคาถาท่ีเป็น

อศัจรรยย์ิง่นกั ไม่เคยไดส้ดบัมาแต่ก่อน ก็ไดแ้จ่มแจง้แก่เราดงัน้ี  ธรรมน้ีเราบรรลุไดโ้ดย

ยาก   บดัน้ี ไม่ควรประกาศ ธรรมน้ีไม่เป็นธรรมท่ีชนผูมี้ราคะ  โทสะหนาแน่นตรัสรู้ได้

โดยง่าย ชนผูมี้ราคะกลา้ ถูกกองความมืดหุม้ห่อไว ้ยอ่มไม่เห็นธรรมท่ียงัสัตวใ์หถึ้งท่ีทวน

กระแสโลก ละเอียด ลึก เห็นได ้ โดยยากเป็นอณู   ดูกรภิกษุทั้งหลาย เม่ือเราคิดเห็นเช่นน้ี ก็

มีจิตนอ้มไปเพื่อความเป็นผูข้วนขวายนอ้ย ไม่นอ้มไปเพื่อแสดงธรรม๑๒  

ในท่ีสุดพระองคก์็แสดงธรรมโดยการอาราธนาจากสหมับดีพรหม และเพราะมหา

กรุณาจากพระององค ์จึงทรงจาํแนกหมู่สัตวอ์อกเป็นส่ีเหล่า   ท่ีจะทรงสั่งสอนไดต้ามภูมิฐานของ

สัตวเ์หล่านั้น   “เราไดเ้ปิดประตูอมฤตธรรมรับชนผูช้อบสดบั ซ่ึงยืน่ภาชนะคือศรัทธาออกรับ   ดูกร

พรหมเรานึกถึงความลาํบากจึงไม่ไดแ้สดงธรรมท่ีประณีตซ่ึงเราชาํนาญดีในหมู่มนุษย”์๑๓  ทั้งหมดท่ี

กล่าวถึงพระโพธิสัตวใ์นตอนท่ีสองน้ี เม่ือดูในรายระเอียดแลว้ ไม่ต่างจากการกล่าวถึงประวติัของ

บุคคลใดบุคคลหน่ึงท่ีมีมาในประวติัศาสตร์   
 

 

๑๑ข.ุชา.เอกก.อ.(ไทย)๕๕/๓/๙๗. 
๑๒ม.มู.(ไทย) ๑๒/๓๒๑/๒๒๖. 
๑๓ท่ีเดียวกนั หนา้ ๒๒๗.  



๕๖ 

 

พฒันาการทางดา้นประวติัของพระโพธิสัตว ์  ในตอนท่ีสาม   มี ในพระสูตรท่ีกล่าวถึง

พระพุทธเจา้ในอดีต  ปัจจุบนั และอนาค ต โดยจะมีเน้ือหาทางดา้นพฒันาการ ท่ีเหมือนกนั ไม่วา่จะ

เป็นการสร้างบารมีทั้งสิบอยา่ง การลงมาเกิดเพื่อตรัสรู้ธรรมเป็นพระพุทธเจา้  การกล่าวถึงพระ

โพธิสัตว ์  ในตอนน้ีจะมีเร่ืองท่ีเป็นส่ิงนอกเหนือไปจากบุคคลธรรมดา หรือเพิ่มอิทธิปาฏิหาริย ์ให้

พระโพธิสัตวอ์นัจะกลายเป็นท่ีพึ่งของสรรพสัตวใ์นอนาคต  

ความคิดเร่ืองพระโพธิสัตวห์ลายพระองคสื์บเน่ืองมาจากประวติัของพระพุทธเจา้องค์

ปัจจุบนั  จะเห็นไดจ้ากท่ีพระพุทธเจา้ทรงสร้างบารมีตอนแรกในสมยัพระพุทธเจา้ทีปังกรท่ีได้

ทาํนายสุเมธดาบสวา่จะไดเ้ป็นพระพุทธเจา้ในอนาคต 

นอกจากน้ีแลว้ยงัมีขอ้ความท่ีกล่าถึงธรรมดาของพระโพธิสัตว ์ท่ีเคล่ือนจากสวรรคล์ง

สู่ครรภพ์ระมารดานั้น ไม่ไดมี้แต่พระพุทธเจา้องคปั์จจุบนัแต่หากรวมถึงพระโพธิสัตวทุ์ก ๆ

พระองคท่ี์สร้างบารมีเตม็เป่ียมแลว้ การท่ีมีเร่ืองเหนือธรรมชาติก็เป็นธรรมดาของพระโพธิสัตว ์นบั

จากพระพุทธเจา้องคปั์จจุบนัยอ้นกบัไปหลายกปั ดงัมีขอ้ความในทีฆนิกาย  มหาวรรค  วา่  

ดูกรภิกษุทั้งหลาย   นบัแต่น้ีไป ๙๑ กปั พระผูมี้พระภาคอรหนัตสัมมาสัมพุทธเจา้ พระ

นามวา่วปัิสสี    ไดเ้สด็จอุบติัข้ึนในโลก นบัแต่น้ีไป ๓๑ กปั พระผูมี้พระภาคอรหนัต

สัมมาสัมพุทธเจา้ พระนามวา่สิขี ไดเ้สด็จอุบติัข้ึนในโลก ในกปัท่ี ๓๑ นัน่เองพระผูมี้พระ

ภาคอรหนัตสัมมาสัมพุทธเจา้ พระนามวา่ เวสสภู ไดเ้สด็จอุบติัข้ึนในโลก ดูกรภิกษุ

ทั้งหลาย ในภทัทกปัน้ีแหละ พระผูมี้พระภาคอรหนัตสัมมาสัมพุทธเจา้  พระนามวา่กกุ

สันธะ ไดเ้สด็จอุบติัข้ึนในโลก ในภทัทกปัน้ีแหละ พระผูมี้พระภาคอรหนัตสัมมาสัมพุทธ

เจา้ พระนามวา่โกนาคมนะ ไดเ้สด็จอุบติัข้ึนในโลกในภทัทกปัน้ีแหละ พระผูมี้พระภาค

อรหนัตสัมมาสัมพุทธเจา้ พระนามวา่กสัสปะ ไดเ้สด็จอุบติัข้ึนในโลก ในภทัทกปัน้ีแหละ 

เราผูอ้รหนัตสัมมาสัมพุทธเจา้ ในบดัน้ีอุบติัข้ึนแลว้ในโลก๑๔ 

ในขอ้ความดงักล่าวไดแ้สดงใหเ้ห็นวา่ ไม่ไดมี้พระพุทธเจา้พระองคเ์ดียวท่ีอุบติัข้ึน

มาแลว้ในโลก นบัจาํนวนหลายพระองค ์และก่อนการจะมาตรัสรู้เป็นพระพุทธเจา้นั้นลว้นไดผ้า่น

การสั่งสมบารมีครบบริบูรณ์แลว้ คือการเป็นพระโพธิสัตวท่ี์สมบูรณ์ แมใ้นอนาคตก็จะมี

พระพุทธเจา้มาตรัสรู้ธรรมเพื่อนาํสัตวใ์หเ้ขา้สู่นิพพาน  ดงัมีปรากฏในพระไตรปิฎก มชัฌิมนิกาย 

อุปริปัณณาสก ์ทกัขิณาวภิงัคสูตรวา่  

 

 
๑๔ที.ม.(ไทย) ๑๐/๑/๒. 



๕๗ 

 

สมยัหน่ึง พระผูมี้พระภาคประทบัอยูท่ี่พระวหิารนิโครธาราม  เขตพระนครกบิลพสัดุ์

ในสักกชนบท  พระนางมหาปชาบดีโคตมีทรงถือผา้ห่มคู่หน่ึง เขา้ไปเฝ้าพระองค ์ณ ท่ีประทบั  แลว้

กราบทูลพระผูมี้พระภาควา่   ขอถวาย ผา้ใหม่คู่น้ี ท่ีกรอดา้ย ทอเอง  เพื่ออุทิศพระผูมี้พระภาค และ

ใหพ้ระองคท์รงรับผา้ของพระนาง  แต่พระองค์ ไม่ทรงรับ  พร้อมทั้งใหน้าํไปถวายพระบวชใหม่ท่ี

นัง่อยูท่า้ยแถว พระนางนอ้มเขา้ไปถวายผา้ทั้งสองนั้น  แด่พระภิกษุ อชิตะนัง่ รูปสุดทา้ย   เม่ือพระ

นางถวายผา้เสร็จแลว้  ก็มีความโศกเศร้าเสียใจเป็นอนัมากจนนํ้าพระเนตรไหล  พร้อมกบักล่าว

พึมพาํดว้ยความนอ้ยพระทยัวา่ ตน น้ีมีบุญนอ้ยนกั  อุตส่าห์ทาํผา้ทั้งสองดว้ยมือ เพื่อ ถวายแก่

พระพุทธเจา้  แต่พระองคไ์ม่ทรงรับ  น้ีเป็นเหตุใหพ้ระพุทธองทรงพยากรณ์ พระอชิตะภิกษุวา่จกัได้

เป็นพระพุทธเจา้ในอนาคต มีนามวา่พระศรีอริยเมตไตรย๑๕ 

ในทีฆนิกาย ปาฏิกวรรค ไดก้ล่าวถึงพระศรีอริยเมตไตรย ท่ีจะมาตรัสรู้ขา้งหนา้ พร้อม

ทั้งอธิบายสภาพสังคมของมนุษยใ์นยคุนั้นไวว้า่        

ดูกรภิกษุทั้งหลาย ในเม่ือมนุษยมี์อาย ุ๘๐ ,๐๐๐ ปี พระผูมี้พระภาคทรงพระนามวา่

เมตไตรย จกัเสด็จอุบติัข้ึนในโลก พระองคเ์ป็นอรหนัต ์ตรัสรู้เองโดยชอบ ถึงพร้อมดว้ยวชิชา

และจรณะ เสด็จไปดีแลว้ ทรงรู้แจง้โลก เป็นสารถีฝึกบุรุษท่ีควรฝึกไม่มีผูอ่ื้นยิง่กวา่ เป็นศาสดา

ของเทวดาและมนุษยท์ั้งหลาย เป็นผูเ้บิกบานแลว้ เป็นผูจ้าํแนกพระธรรม เหมือนตถาคตอุบติั

ข้ึนแลว้ในโลกในบดัน้ีเป็นอรหนัต ์ตรัสรู้เองโดยชอบ ถึงพร้อมดว้ยวชิชาและจรณะ ไปดีแลว้ 

รู้แจง้โลก เป็นสารถีฝึกบุรุษท่ีควรฝึกไม่มีผูอ่ื้นยิง่กวา่ เป็นศาสดาของเทวดาและมนุษยท์ั้งหลาย 

เป็นผูเ้บิกบานแลว้ เป็นผูจ้าํแนกพระธรรม พระผูมี้พระภาคพระนามวา่เมตไตรยพระองคน์ั้น 

จกัทรงทาํโลกน้ีพร้อมทั้ง     เทวโลก   มารโลก พรหมโลก ใหแ้จง้ชดัดว้ยพระปัญญาอนัยิง่ดว้ย

พระองคเ์องแลว้ (. . .  ทาํโลกน้ีพร้อมทั้งเทว  โลกมารโลก    พรหมโลก ใหแ้จง้ชดัดว้ยปัญญา

อนัยิง่ดว้ยตถาคตเองแลว้  ) สอนหมู่สัตวพ์ร้อมทั้งสมณพราหมณ์เทวดาและมนุษยใ์หรู้้ตามอยู ่

พระผูมี้พระภาคพระนามวา่เมตไตรยพระองคน์ั้นจกัทรงแสดงธรรม งามในเบ้ืองตน้ งามใน

ท่ามกลาง งามในท่ีสุด ทรงประกาศพรหมจรรย ์พร้อมทั้งอรรถ พร้อมทั้งพยญัชนะ บริสุทธ์ิ

บริบูรณ์ส้ินเชิงเหมือนตถาคตในบดัน้ี แสดงธรรมงามในเบ้ืองตน้ งามในท่ามกลางงามในท่ีสุด 

ประกาศพรหมจรรย ์พร้อมทั้งอรรถ พร้อมทั้งพยญัชนะ บริสุทธ์ิบริบูรณ์ส้ินเชิง พระผูมี้พระ

ภาคพระนามวา่เมตไตรยพระองคน์ั้น จกัทรงบริหารภิกษุสงฆห์ลายพนั เหมือนตถาคตบริหาร

ภิกษุสงฆห์ลายร้อย ในบดัน้ีฉะนั้น
๑๖ 

๑๕
ม.อุ.(ไทย) ๒๓/๑๐๗/๓๙๑. 

๑๖ดูรายระเอียดใน ที.ปา.(ไทย) ๑๑/๑๐๗/๗๘-๗๙. 



๕๘ 

 

จากตวัอยา่งทั้งสองพระสูตรท่ีกล่าวถึงพระพุทธเจา้ในอนาคต   ถา้เรามองถึงความ 

สาํคญัของพระโพธิสัตวใ์นฐานะท่ีเป็นบุคคลพิเศษเหนือกวา่ผูอ่ื้น   แมพ้ระพุทธเจา้ก็ทรงให้

ความสาํคญัต่อพระโพธิสัตว ์  จึงทรงใหพ้ระนางมหาปชาบดีโคตมีนอ้มถวายผา้ใหแ้ก่พระภิกษุผู ้

บวชใหม่  ในฐานะเป็นพระโพธิสัตว ์พร้อมทั้งไดท้รงพยากรณ์ พระศรีอริยเมตไตรย วา่จะไดม้า

ตรัสรู้ในอนาคต และเป็นผูท่ี้เหนือกวา่พระพุทธองคข์องเราองคปั์จจุบนั จากเหตุท่ีทรงพยากร ณ์ยคุ

ของพระศรีอริยเมตไตรยวา่ สภาพสังคม พระศาสนาจะมีความรุ่งเรืองมาก มีพระอริยมากกวา่ 

ประชาชนมีความสุขยิง่    เพราะเป็นคนดีเหมือนกนัทั้งหมด และมนุษยมี์อายขุยัถึง ๘๐,๐๐๐ปี     

ขณะท่ี มนุษยย์คุพระโคดมพุทธเจา้มีอายขุยัเพียง ๑๐๐ปีเท่านั้น
๑๗  ทาํใหพ้ระโพธิสัตวศ์รีอริย

เมตไตรยมีบทบาทสูงข้ึนตามลาํดบัในยคุสมยัต่อมา   

๓.๑. ๒ พฒันาการทางประวตัิของพระโพธิสัตว์ในพระพุทธศาสนามหายาน 

เพื่อจะใหเ้ห็นความชดัเจนของการเกิดข้ึนของพระโพธิสัตว ์ ท่ีเป็นแก่นของมหายาน 

จาํเป็นตอ้งเขา้ใจประวติัศาสตร์ของพระพุทธศาสนาในทรรศนะนกัวชิาการทัว่ไปก่อน กล่าวคือใน

ยคุหลงั ๆ มาน้ีไดมี้นกัวชิาการหลายคนท่ีไดใ้ห ้ทศันคติเก่ียวกบัการพฒันาการของพุทธศาสนา 

เอด็เวอร์ด โคนซ์ ไดแ้บ่งประวติัของพระพุทธศาสนาออกได ้๔ ยคุดว้ยกนั คือ ยคุแรก

เป็นยคุของพระพุทธศาสนาแบบดั้งเดิม ซ่ึงรู้กนัโดยทัว่ไปวา่พระพุทธศาสนาแบบหินยาน  หรือเถร

วาท  ยคุท่ี ๒ เป็นยคุของมหายาน ยคุท่ี ๓ เป็นยคุของตนัตระและฌาน ( Tantra and Chan) โดยทั้ง ๓ 

ยคุน้ีตกอยูใ่นระหวา่ง พ.ศ. ๑๐๐๐ หลงัจากนั้นพระพุทธศาสนาก็ไม่มีอะไรเปล่ียนแปลงข้ึนมาใหม่

อีกเลย เพียงแต่ดาํรงอยูอ่ยา่งนั้น ส่วนยคุท่ี ๔ ก็ตกอยูใ่นระยะ ๑๐๐๐ ปี หลงัจากนั้น 

ตามหลกัภูมิศาสตร์ พระพุทธศาสนายคุแรกก็เกือบจะเป็นแบบอินเดียลว้น ๆ ในระยะ

ท่ี ๒ เร่ิมตน้เม่ือพระพุทธศาสนาไดแ้ผข่ยายเขา้ไปในเอเชียตะวนัออก และยอมรับเอาความคิดท่ี

ไม่ใช่แบบอินเดีย ลว้น ๆ เขา้มาปะปนกนั ในระยะท่ี ๓ ไดมี้การจดัตั้งศูนยก์ลางการฟ้ืนฟู

แนวความคิดทางพระพุทธศาสนาข้ึนท่ีอินเดีย โดยเฉพาะอยา่งยิง่ในประเทศจีน ถา้จะกล่าวตาม

ทศันะทางปรัชญา พระพุทธศาสนายคุแรกสนใจในปัญหาทางดา้นจิตวทิยา ยคุท่ี ๒ สนใจในปัญหา

ดา้นภววทิยา ยคุท่ี ๓ สนใจในปัญหาทางดา้นจกัรวาลวทิยา ยคุแรกเป็นเร่ืองท่ีเก่ียวกบัปัจเจกชนซ่ึง

พยายามจะควบคุมจิตใจของตวัเองโดยใชว้ธีิจิตวเิคราะห์ ยคุท่ี ๒ หนัไปสนใจธรรมชาติแห่งความ

จริงแท ้และการรู้แจง้เห็นจริงในตวับุคคลเก่ียวกบัธรรมชาติท่ีแทจ้ริง ของส่ิง 

 

๑๗
ดูรายละเอียดใน ข.ุพทฺุธ. (ไทย) ๓๓/๑-๑๕/๕๙๒-๗๐๐. 



๕๙ 

 

ต่าง ๆ ถือกนัวา่เป็นปัญหาสาํคญัสาํหรับความหลุดพน้ ยคุท่ี ๓ เป็นยคุท่ีมีการปรับตวัใหก้ลมกลืน

กบัความเป็นไปของจกัรวาล อนัจะเป็นแนวทางนาํไปสู่ความรู้แจง้เห็นจริงโดยการใชเ้วทมนตค์าถา 

และพิธีกรรมต่าง ๆ ท่ีมีมาแต่โบราณ ถา้จะกล่าวตามลทัธิความเช่ือในการปลดเปล้ืองบาป ก็มีความ

ต่างกนัอยูใ่นแนวความคิดเก่ียวกบัเร่ืองมนุษยท่ี์ลทัธิน้ีพยายามสร้างข้ึนมา ซ่ึงแบ่งเป็น ๓ ระยะ คือ 

๑. นกับุญตามอุดมการณ์ก็คือพระอรหนัต ์หรือบุคคลผูซ่ึ้งไม่มีกิเลสเคร่ืองผกูมดั

เพราะส้ินตณัหาแลว้และจะไม่กลบัมาเกิดใหม่ในโลกน้ีอีก 

๒. เป็นยคุของพระโพธิสัตว ์คือบุคคลท่ีมีความปรารถนาท่ีจะช่วยเหลือสรรพสัตวใ์ห้

พน้จากทุกขท์ั้งปวง และหวงัท่ีจะเป็นพระสัพพญั�ูพุทธเจา้ในบั้นปลาย 

๓. เป็นยคุสิทธะ คือ บุคคลผูท่ี้เป็นอนัหน่ึงอนัเดียวกนักบัจกัรวาล จนไม่มีส่ิงใดท่ีจะ

ควบคุมเขาไดอี้กต่อไปแลว้ และเน่ืองจากเป็นผูท่ี้หลุดพน้แลว้จึงสามารถท่ีจะใชพ้ลงัจกัรวาลทั้ง

ภายในและภายนอกได ้

ในการเปล่ียนแปลงแต่ละยคุนั้นไดรั้บการสนบัสนุนโดยการผลิต วรรณค ดี  ใหม่  

ๆ ข้ึนมา ถึงแมจ้ะเป็นท่ีแน่ชดัวา่ไดเ้ขียนข้ึนมาหลายศตวรรษหลงัจากพุทธปรินิพพานแลว้ก็ตาม แต่

ก็ยงัถือวา่เป็นพุทธพจน์อยูน่ัน่เอง ซ่ึงถือเป็นคมัภีร์ในยคุแรก ต่อมาในยคุท่ี ๒ ก็มีการเขียนเพิ่มเติม

ข้ึนมาอีกโดยนิกายมหายาน และยคุท่ี ๓ ก็เป็นยคุวรรณกรรมของตนัตระ ๑๘ ซ่ึงการเปล่ียนแปลงของ

พระพุทธสนาในแต่ละยคุนั้นไดเ้ป็นการพฒันาข้ึนของพระโพธิสัตว ์ 

พระโพธิสัตวใ์นพระพุทธศาสนามหายานนั้น มีพฒันาการมาพร้อมกบัประวติัของ

นิกายมหายาน มีนกัประวติัศาสตร์ทางพุทธศาสนาจาํนวนมากท่ีใหท้ศันคติเก่ียวกบัพฒันาการขอ

พุทธศาสนามหายาน   โดยเฉพาะพฒันาการของพระโพธิสัตวท่ี์เป็นหลกัสาํคญัของนิกายมหายาน 

หลงัจากท่ีนิกายมหายานปรากฏข้ึนเด่นชดัข้ึน แมว้า่จะต่างนิกาย  แต่คาํสอนท่ีเป็นหลกัของ

พระพุทธศาสนาทั้ง ๒ นิกาย ไม่วา่จะเป็นอริยสัจ ๔  ปฏิจจสมุปบาท  ไตรสิกขา  ไตรลกัษณ์  และ

หลกักรรม เป็นตน้   ลว้นเป็นคาํสอนเดียวกนั  แต่การอธิบายของมหายานอาจแตกต่างออกไปใน

บางแง่มุม  ทั้งน้ีเพราะความเขา้ใจแตกต่างกนัและดว้ยอิทธิพลของส่ิงแวดลอ้มท่ีเกิดข้ึนในภายหลงั  

และท่ีสาํคญัคือมหายานไดพ้ฒันารูปแบบของพระโพธิสัตวจ์นกลายเป็นจุดเด่นของตนเอง 

หลงัพุทธศตวรรษท่ี ๕ ไปแลว้ ไดเ้กิดมีขบวนการใหม่ในพุทธศาสนาข้ึนในอินเดีย ซ่ึง

เรียกตนเองวา่มหายาน  ขบวนการน้ีเกิดจากววิฒันาการอยา่งค่อยเป็นค่อยไป โดยเฉพาะจาก 

 

๑๘ เอด็เวอด ์ โคนช,์ พุทธศาสนาประวตัสัิงเขป, (สภาการศึกษามหามกฏุราชวทิยาลยั), หนา้ ๑-๓.  



๖๐ 

 

คณะสงฆนิ์กายมหาสังฆิกะ ผสมกบัชาวพุทธคฤหสัถก์ลุ่มหน่ึง ท่ีมีความเห็นพอ้งกนัวา่จะตอ้ง

ปรับปรุงวธีิการเผยแพร่พุทธศาสนาเสียใหม่ มิฉะนั้นฐานะของพุทธศาสนาก็ทรุดโทรมลง ชาวพุทธ

คณะน้ีจึงร่วมมือกนัสร้างลทัธิมหายานข้ึนเพื่อฟ้ืนฟูพุทธศาสนา ในเวลานั้นศาสนาพราหมณ์เจริญ

ข้ึนหนา้มากลทัธิมหายานเป็นคู่แข่งอยา่งสาํคญัของพราหมณ์ คณาจารยฝ่์ายมหายานไดป้รับปรุงเพิ่ม

คติธรรมในพุทธศาสนาข้ึนหลายประการ  เพื่อต่อสู้กบัอิทธิพลของพราหมณ์ เพื่อทาํใหพุ้ทธศาสนา

เขา้ถึงในหมู่ชนสามญัทัว่ไป ๑๙ 

ขอ้ความสาํคญับางประการท่ีเก่ียวกบัการพฒันาการของพระโพธิสัตวใ์นพุทธศาสนา

มหายานมีดงัน้ี  

๑. ฝ่ายมหายานไดย้กหลกัโพธิจิต คือสอนใหทุ้ กคนตั้งความปรารถนาในโพธิญา ณ

อยา่ปรารถนาเพียงอรหตัญาณเท่านั้น หลกัเร่ืองพุทธการกธรรม คือคุณชาติเพื่อความเป็น

พระพุทธเจา้ซ่ึงมีอยูใ่นบาลีดั้งเดิม ฝ่ายมหายานไดย้กข้ึนประกาศเป็นพิเศษ คือหลกัของพุทธบารมี 

เป็นหวัใจในลทัธิมหายาน มีความแตกต่างจากเถรวาท คือฝ่ายเถรวาทย ํ้าเร่ือง อริยสัจ ๔ เป็นสาํคญั 

แต่ฝ่ายมหายานพดูเร่ืองทศบารมีเป็นสาํคญั  

๒.หลกัการของเถรวาทถือเอาคุณภาพของศาสนิกชนเป็นเกณฑส์าํคญั  แต่ฝ่าย

มหายาน ถือเอาปริมาณของศาสนิกชนเป็นสาํคญัก่อน ภายหลงัจึงอบรมในเร่ืองคุณภาพ เพราะเหตุ

ท่ีมหายานมุ่งปริมาณ ดงันั้นจึงจาํตอ้งลดหยอ่นผอ่นปรนในการปฏิบติัธรรมวนิยัลง เช่นเร่ือง

สิกขาบทฝ่ายมหายานรักษาสิกขาบทขอ้สาํคญัๆ ส่วนใหญ่ได ้แต่ขอ้ปลีกยอ่ยและสิกขาบทท่ีล่วง

แลว้เป็นเหตุอปายคมนีย หรือไปสู่อบายภูมิ เป็นประเภทอาบติัเล็กๆ นอ้ยๆ ฝ่ายมหายานดู กาลเทศะ

ยอมใหล้ดหยอ่นลงไปสิกขาบทอนัเป็นท่ีตั้งสาํหรับผูล่้วงแลว้ไปสู่อปายคมนียได ้ฝ่ายเถรวาทคง

รักษาโดยเคร่งครัด 

๓.  ฝ่ายมหายานถือหลกัโพธิจิตเป็นใหญ่เหนือส่ิงอ่ืนใดทั้งหมดกล่าวคือ บุคคลตั้งมูล

ปณิธิปรารถนาพุทธภูมิ บุคคลนั้นช่ือวา่มีโพธิจิต หากจาํเป็นตอ้งประพฤติส่ิงใดท่ีขดักบัพระธรรม

วนิยับา้ง แต่เพื่อประโยชน์ของสรรพสัตวก์็ตอ้งทาํ ถึงกบัมีบญัญติัในคมัภีร์มหายานวา่พระโพธิสัตว์

ใด เห็นทรราชตั้งตนเป็นศตัรูต่อพระพุทธศาสนา หากใชว้ธีิละมุนละม่อมเกล่ียกล่อมช้ีแจงใหก้ลบั

ใจไม่ไดแ้ลว้ วธีิสุดทา้ยคือ จดัการเผด็จชีวติทรราชผูน้ั้นเสีย แมก้รรมนั้นจะทาํใหพ้ระโพธิสัตวน์ั้น

ตกนรกก็ควร แต่บุญท่ีทาํเช่นนั้นก็มีคือ พระโพธิสัตวผ์ูจ้ะทาํตอ้งปราศจาก 

 

๑๙เสถียร โพธินนัทะ, ประวตัศิาสตร์พระพุทธศาสนา (ฉบับมุขปาฐะ ภาค ๑), (กรุงเทพ : มหามกฏุ

ราชวทิยาลยั, ๒๕๓๙), หนา้ ๑๑๑. 



๖๑ 

 

วหิิงสาวติก พยาบาทวติก ตั้งมนสิการวา่ โอหนอ ! สัตวผ์ูเ้ขลาน้ี กาํลงัสร้างครุอกุศลกรรมใหญ่ ถา้

เราไม่จดัการชีวติของเขาก่อน เขาก็สร้างอกุศลกรรมไปเร่ือยๆ จะตอ้งทนทุกขใ์นอบายเป็นเวลาชา้

นานการประหารชีวติเขาเท่ากบัช่วยไม่ใหเ้ขามีโอกาสร้างอกุศลกรรม ท่านวา่เป็นความเมตตา คติ

ธรรมท่ีวา่น้ีปรากฏอยูใ่นคมัภีร์โยคาจารภูมิศาสตร์   

๔. ฝ่ายมหายานไดเ้พิ่มลทัธิพิธีกรรมต่างๆ รวมทั้งดุริยางคเ์ขา้มาดว้ย เป็นธรรมสังคีต 

เป็นเคร่ืองมือประกาศพระศาสนา ขบักล่อมชกัจูงศรัทธาของประชาชนซ่ึงฝ่ายเถรวาทไม่มี 

๕.  คณาจารยฝ่์ายมหายาน ไดอ้รรถาธิบายพุทธมติออกไปอยา่ งกวา้งขวาง ทาํใหพุ้ทธ

ศาสนาซ่ึง ปฏิฐานนิยม สัจจนิยม กลายเป็นอภิปรัชญาและตรรกวทิยา  

๖.  คณาจารยม์หายานไดแ้ต่งพระสูตรใหม่ๆ ข้ึนจาํนวนมากซ่ึงไม่มีในฝ่ายเถรวาทมา

ก่อน การแต่งพระสูตรน้ีจะถือวา่ เป็นการแอบอา้ง หรือเจตนาร้ายต่อพุทธศาสนาไม่ได ้เพราะผูแ้ต่ง 

แต่งโดยอาศยัแนวพุทธมติ แต่งโดยเจตนาจะใหพุ้ทธศาสนาแพร่หลาย แมจ้ะมิใช่พุทธวจนะ แต่คติ

ธรรมก็เช่ือไดว้า่เป็นพุทธมติ ยกตวัอยา่งในฝ่ายเถรวา ทเองก็มี เช่นเร่ืองเทศน์มหาชาติ ๑๓ กณัฑ ์ตวั

พุทธวจะแท้ๆ  คือตวัคาถา สาํนวนนอกนั้นเป็นสาํนวนของกวแีต่งทั้งส้ิน ขยายความคาถาใหพ้ิสดาร

ออกไป เราก็ไม่ถือวา่กวแีต่งทาํลายพุทธศาสนา 

๗.   เน่ืองจากลทัธิมหายานไดแ้กไ้ขปรับปรุงนโยบายการเผยแพร่โดยมุ่งสามญัชน

ส่วนใหญ่เป็นประมาณ ดงันั้นลทัธิธรรมเนียมใดซ่ึงสามญัชนเคยเช่ือถืออยู ่หากไม่ขดักบัหลกัธรรม

ในพุทธศาสนาแลว้ฝ่ายมหายานก็รับเขา้ไวห้มด เพราะฉะนั้นจึงทาํใหพุ้ทธศาสนาซ่ึงโดยลกัษณะ

ดั้งเดิมเป็น อเทวนิยม คร้ันมาบดัน้ีในลทัธิมหายานกลายเป็นเทวนิยม มีพระเจา้ในศาสนาพราหมณ์

เขา้มาอยูม่าก พระเจา้เหล่าน้ีท่ีเป็นองคส์าํคญัก็กลายเป็นโพธิสัตว ์ท่ีไม่ใช่องคส์าํคญัก็กลายเป็นเทพ

ธรรมบาล๒๐  

จากขอ้ความขา้งบนท่ีบ่งบอกถึงความเป็นมหายานอยา่งเตม็รูปแบบ ท่ีมีหวัใจสาํคญั

พดูเก่ีย วกบัพระโพธิสัตว ์จนในท่ีสุดคาํวา่พระโพธิสัตวน์ั้นเกือบจะไม่มีส่วนเก่ียวขอ้งกบั

พระพุทธเจา้องคปั์จจุบนั ในขณะท่ีชาวพุทธเถรวาทใหค้วามสาํคญัต่อพระพุทธเจา้องคปั์จจุบนั และ

ทุกอยา่งท่ีกล่าวถึงพระโพธิสัตวส่์วนมากก็เก่ียวกบัพระพุทธเจา้องคปั์จจุบนั   แต่มหายานนั้นตรง

ขา้มในยคุหลงัๆ มา ไดมี้การสร้างพระโพธิสัตวข้ึ์นมามากมาย        และทุกองคไ์ม่มีส่วนท่ีเป็นของ

พระโคดมพุทธเจา้เลย  แต่ถา้มองยอ้นดูในสมยัพุทธกาล ท่ีพระพุทธเจา้ทรงแบ่งพระอริยสาวก ให้

เป็นเอตทคัคะ คือเป็นผูช้าํนาณในดา้นใดดา้นหน่ึง    ก็ไม่แปลกท่ีฝ่ายมหายานถือเอาหลกั 

 

๒๐เร่ืองเดียวกนั หนา้ ๑๑๑-๑๑๔. 



๖๒ 

 

โพธิสัตวเ์ป็นสาํคญัและอธิบายหลกัโพธิสัตวใ์หเ้ป็น ศูนยตา อนัไม่เก่ียวดว้ยบุคคลและอะไรทั้งส้ิน

แมใ้นท่ีสุดจะเป็นพระพุทธเจา้ก็ตาม  ส่วนเถรวาทถึงแมว้า่จะยดึเอาพระพุทธเจา้เป็นหลกัแต่ก็ใน

ท่ีสุดก็ลงท่ีคาํวา่อนตัตา    

จากการศึกษาพฒันาการของพระโพธิสัตวนิ์กายมหายานทราบวา่  พระโพธิสัตวน์ั้น

เป็นส่วนหน่ึงของพระพุทธศาสนา หรือเป็นส่วนหน่ึงของพระพุทธเจา้ ไม่วา่จะเป็นพระโพธิสัตว์

ในอดีตท่ีผา่นมาจนกลายมาเป็นพระพุทธเจา้องคปั์จจุบนั หรือพระโพธิสัตวใ์นอนาคต ท่ีมีพระนาม

วา่เมตไตรย อนัมีความหมายถึงการมีความเมตตาต่อสัพพะสัตว ์พอถึงยคุพระพุทธศาสนาไดเ้ร่ิมเขา้

สู่ยคุแห่งการเปล่ียนแปลง จากยคุแห่งการบรรลุมรรคผล ไปสู่ยคุแห่งการบาํเพญ็ประโยชน์ แก่

สังคม เพื่อประโยชน์ในการเผยแพร่ และการอยูร่อดของพระศาสนา โดยไดน้าํเอาจุดพิเศษของพระ

พุทธองค ์และหลกัธรรมท่ีสาํคญัท่ีพระพุทธองคไ์ดแ้สดงแลว้โดยอาศยัความลึกซ้ึงของพระธรรม

นั้นพฒันามาเป็นพระโพธิสัตวใ์นท่ีสุด  

ในพระพุทธศาสนายคุแรก   พระพุทธเจา้นั้นเป็นเพียงมนุษยธรรมดาเป็นบุคคลใน

ประวติัศาสตร์ พระองคไ์ม่สามารถท่ีจะช่วยเหลือสรรพสัตวใ์หพ้น้ทุกขไ์ดด้ว้ยอิทธิฤทธ์ิปติหาร 

พระองคท์รงเป็นเพียงผูช้ี้ทางเท่านั้น เพื่อจะนาํไปถึงท่ีสุดแห่งทุกข ์เม่ือใครท่ีจะตอ้งการก็ปฏิบติั

ตามคาํสอนของพระองค ์ใครไม่ยนิดีไม่ตอ้งการ พระองคก์็ทรงทาํอะไรไม่ได ้ดัง่มีพุทธพจน์ตรัส

แก่พราหมณ์ คณกะโมคคลัลานะ วา่ “ดูกรพราหมณ์ ฉนันั้นเหมือนกนัแล ในเม่ือนิพพานก็ดาํรงอยู ่

ทางไปนิพพานก็ดาํรงอยู ่เราผูช้กัชวนก็ดาํรงอยู ่แต่ก็สาวกของเราอนัเราโอวาทสั่งสอนอยูอ่ยา่งน้ี 

บางพวกเพียงส่วนนอ้ย ยนิดีนิพพานอนัมีความสาํเร็จล่วงส่วน บางพวกก็ไม่ยนิดี ดูกรพราหมณ์ ใน

เร่ืองน้ี เราจะทาํอยา่งไรไดต้ถาคตเป็นแต่ผูบ้อกหนทางให”้ ๒๑  

ดงันั้น ชาวพุทธเถรวาทจ่ึงเนน้ในการปฏิบติัตน เพื่อความหลุดพน้โดยอาศยั

พระพุทธเจา้เป็นแบบอยา่งในการปฏิบติั   แต่มหายานนั้นเม่ือมีการพฒันารูปแบบของนิกายข้ึน

มาแลว้ก็ยกพระพุทธเจา้ข้ึนเป็นผูท่ี้วเิศษเหนือมนุษยธ์รรมดา  เพราะมหายานมีความเห็นวา่ หลงัจาก

ท่ีพระศากย ะมุนีพุทธเจา้เสด็จดบัขนัธ์ปรินิพพานแลว้ บรรดาศิษยานุศิษย ์ของพระพุทธองค ์

โดยเฉพาะพุทธศาสนานิกายมหาสังฆิกะมีความเห็นวา่ พระพุทธเจา้เป็นบุคคลท่ีประเสริฐท่ีสุด เป็น

อภิบุคคลเหนือมนุษย ์ทรงบรรลุสัมมาสัมโพธิยานในชาติน้ี ดว้ยอาํนาจแห่งบุญบารมีท่ีไดส้ั่งสมมา

เป็นอเนกชาติในอดีตกาล การท่ีพระพุทธเจา้ทรงเป็นผูท่ี้ตั้งศาสนา เป็นผูส้อนสัจธรรม 

 

๒๑ม.อุ.(ไทย) ๑๔/๑๐๓/๗๒. 



๖๓ 

 

แลว้ก็ดบัขนัธ์ไปโดยไม่ต่างอะไรกบัคนทัว่ไปนั้นไม่สมควรเลีย ซ่ึงความคิดน้ีตกทอดมาถึงนิกาย

มหายาน ท่ีคิดวา่พระพุทธเจา้นั้นอยูใ่นรูปของตรีกาย ๒๒ ถือวา่เป็นหลกัการของมหายานอนัไดแ้ก่   

นิรมาณกาย   หมายถึง   กายเน้ือหรือกายอนัประกอบดว้ยขนัธ์ ๕ ซ่ึงนิรมาณกายของพระพุทธ

องค ์  ธรรมกาย  หมายถึง   พระคุณทั้งหลายของพระพุทธองค ์   อนัมีพระเมตตาคุณ  พระ

กรุณาธิคุณ  พระปัญญาคุณ   ซ่ึงมีรัศมีแผก่วา้ง   แผค่ลุมไปโดยทัว่   ไร้เง่ือนไข    และไร้ซ่ึงขอ้จาํกดั

ใด ๆ ทั้งปวง   เป็นสภาวะอมตะ ไม่มีเบ้ืองตน้   ไม่มีท่ามกลางและไม่มีท่ีสุด สัมโภคกาย หมายถึง

กายทิพย ์นัน่คือ พระกายของพระพุทธเจา้อนัเป็นทิพยภาวะ   มีพระรัศมีแผรุ่่งเรืองอยูต่ลอดกาล  

ในกายทั้งสามของพระพุธองคท่ี์ฝ่ายมหายานสร้างข้ึนมาน้ี ทางฝายเถรวาท ก็ไม่

ปฏิเสธ ดัง่มีขอ้อธิบาย นิรมาณกาย และธรรมกาย นั้นฝ่ายเถรวาทถือวา่เป็นอนัเดียวกนั เพราะขนัธ์ 

๕ ก็เป็นธรรม เม่ือเราเห็นวา่ร่างกายน้ีประกอบดว้ยขนัธ์ ๕ อนัหาแก่นสารไม่ไดเ้ม่ือเห็นเช่นน้ีแลว้ก็

นาํไปสู่การเบ่ือหน่ายคลายกาํหนดั อนัเป็นหนทางเขา้สู่การเป็นพุทธท่ีแทจ้ริง ดัง่พระพุทธเจา้ตรัส

ไวว้า่  “ผูใ้ดเห็นธรรม ผูน้ั้นเห็นเรา” ๒๓      ส่วนสัมโภคกายนั้นไม่ปรากฏในนิกายเถรวาท กายทั้ง

สามของพระพระพุทธเจา้นั้นไดมี้ส่วนเก่ียวขอ้งกบัพระโพธิสัตว ์ เช่น ธรรมกายนั้นอยูใ่นฐานะเป็น

พระอาทิพุทธ เป็นผูใ้หก้าํเนิดสรรพส่ิงในจกัรวาล  สัมโภคกาย เป็นธยานิพุทธ ท่ีแบ่งกายออกมา

จากอาทิพุทะ เพื่อสอนพระโพธิสัตวใ์นแดนสุขาวดี นิรมาณกาย เป็นมานุสสีพุทธ เพื่อมาสอน

มนุษย ์ทาํใหล้กัษณ ะพิเศษของตวัพระพุทธองค ์มีส่วนในการพฒันาพระโพธิสัตวข์องมหายาน 

หรือบางทีความคิดเร่ืองตรีกายอาจสืบเน่ืองมาจากความคิดเร่ืองพระศรีอริยะเมตไตรยท่ีมีปรากฏใน

พระพุทธศาสนายคุแรกก็ได ้ 

นอกจากตวัของพระพุทธองคแ์ลว้  หลกัธรรมท่ีสาํคญัก็กายมาเป็นส่วนของพระ

โพธิสัตว ์ เช่นหลกัเมตตาธรรม อนัเป็นหลกัท่ีใหค้วามสาํคญักบัส่ิงอ่ืนมากกวา่ตวัเรา กายมาเป็น

สาระสาํคญั ท่ีทาํใหค้วามคิดเร่ืองพระโพธิสัตวเ์ด่นข้ึน นอกจากน้ียงัมีหลกัอนตัตา หลกัปฏิจจสมุป

บาท ซ่ึงเป็นธมัมฐิติ เป็นเหตุปัจจยัซ่ึงกนัและกนั  เป็นตวัแห่งพุทธ หรือพะพุทธเจา้ ดัง่ พระผูมี้พระ

ภาคไดต้รัสพระพจน์น้ีไวว้า่ “ผูใ้ดเห็น ปฏิจจสมุปบาท ผูน้ั้นช่ือวา่เห็นธรรมผูใ้ดเห็นธรรม ผูน้ั้น ช่ือ

วา่เห็น ปฏิจจสมุปบาท”๒๔ 

 

๒๒ฮนัส์ โวลฟ์กงั ชูมนัน์ , พระพุทธศาสนาคาํสอนและปรัชญา, แปลโดย  สมหวงั แกว้สุฟอง . 

(ภาควชิาปรัชญาและศาสนา คณะมนุษยศาสตร์มหาวทิยาลยัเชียงใหม,่ ๒๕๔๖), หนา้  ๗๔. 
๒๓ส.ํข.(ไทย) ๑๗/๘๗/๑๕๙. 
๒๔ที.ปา.(ไทย) ๑๑/๓๙๖/๒๙๒. 



๖๔ 

 

ทาํใหห้ลกัธรรมดัง่กล่าวนั้นพฒันาการมาเป็นลกัษณะของพระโพธิสัตวใ์นมหายาน ท่ีอยูใ่นรูปแบบ

ของศูนยตา ซ่ึงนาํเอาหลกัดงักล่าวมาอธิบาย สภาวความเป็นพุทธท่ีไม่มีท่ีส้ินสุด 

นอกจากมูลเหตุเดิมในพระพุทธศาสนาแลว้ การพฒันาการของพระโพธิสัตวย์งัสืบ

เน่ืองมาจากหลกัการปฏิบติัของสภาพสังคมในสมยันั้น ท่ีเป็นพวกเทวนิยมทั้งหลาย เพื่อต่อสู้ และ

ความสะดว กในการเผยแพร่พระพุทธศาสนา จากแนวคิดดั้งเดิมท่ีสอนใหเ้อาพระโพธิสัตวเ์ป็น

แบบอยา่งในการสร้างบารมี ก็กลายเป็นวา่เอาพระโพธิสัตวม์าเป็นเทพผูท่ี้คอยช่วยเหลือสรรพสัตว ์

จ่ึงไดมี้การปรับแนวคิดเร่ืองพระโพธิสัตวใ์หส้อดคล้ อง กบัความเช่ือดั้งเดิมของคนในสังคมนั้น ใน

ท่ีสุดก็ไดมี้การพฒันาแนวคิดเร่ืองพระโพธิสัตวข้ึ์นมา และแยกเป็นนิกายมหายานโดยสมบูรณ์   

สรุปรวมแลว้สาเหตุท่ีทาํใหแ้นวคิดเร่ืองพระโพธิสัตวท์างฝ่ายมหายาน มีการพฒันา

จนกลายมาเป็นลกัษณะเฉพาะ และเป็นแก่นของมหายานมี ๒ สาเหตุใหญ่ๆคือ สาเหตุท่ีมีเร่ือง พระ

โพธิสัตวอ์ยูก่่อนแลว้ และสาเหตุจากสภาพภายนอก  

๓. ๒ พฒันาการของพระโพธิสัตว์ในด้านอุดมการณ์ 

หลงัจากมีพระพุทธศาสนาเกิดข้ึนแลว้ สังคมชาวพุทธก็รู้มูลเหตุของพระพุทธเจา้ นบั

ยอ้นหลงัไปหลงัจากท่ีพระพุทธเจา้เกิดข้ึนเป็นเวลา ๓๕ ปีไดเ้กิดมีเจา้ชายพระองคห์น่ึงท่ีหวงัจะ

เอาชนะความเกิด แก่ เจบ็ ตาย ในท่ีสุดก็ทาํสาํเร็จ หรือเรียกไดว้า่พระองคท์าํตามอุดมการณ์ไดส้าํเร็จ 

จึงเกิดมีพระพุทธเจา้ ในเวลาต่อมาเม่ือมีคนปฏิบติัตามคาํสอนของพระองค ์ทาํใหเ้กิดมีการกล่าวถึง

พระคุณของพระพุทธองค ์อนัเป็นท่ีมาของมหากรุณาธิคุณ เป็นส่ิงท่ีสนบัสนุนใหห้ลายคนเกิดมี

การณ์ท่ีอยากจะเป็นแบบพระพุทธองค ์  แต่การท่ีจะเป็นพระพุทธเจา้ไดน้ั้นคนเราตอ้งผา่นการ

บาํเพญ็บารมีธรรมมามากมายนบัไม่ถว้น แต่ก็การอุบติัของพระพุทธเจา้นั้นเป็นส่ิงท่ีหาไดย้ากใน

โลก ดงัมีพุทธพจน์วา่  

ดูกรเจา้ลิจฉวทีั้งหลาย ท่านทั้งหลายเป็นผูมุ้่งไปในกาม จึงไดมี้การสนทนากนัปรารภ

เฉพาะกาม ดูกรเจา้ลิจฉวทีั้งหลาย ความ ปรากฏแห่งแกว้ ๕  ประการเป็นของหาไดย้าก แกว้ ๕ 

ประการเป็นไฉน คือ ความปรากฏแห่งตถาคตอรหนัตสัมมาสัมพุทธเจา้ ๑ บุคคลผูแ้สดงธรรม

วนิยัท่ีตถาคตประกาศแลว้ ๑  บุคคลผูรู้้แจง้ธรรมวนิยัท่ีตถาคตประกาศแลว้ ๑ บุคคลผูรู้้แจง้

ธรรมวนิยัท่ีตถาคตประกาศแลว้  ซ่ึงผูอ่ื้นแสดงใหฟั้งแลว้ปฏิบติัธรรม สมควรแก่ธรรม ๑ 

กตญั�ูกตเวทีบุคคล ๑ ดูกรเจา้ลิจฉวทีั้งหลาย ความปรากฏแห่งแกว้ ๕ ประการน้ีแล เป็นของ

หาไดย้ากในโลก๒๕  

๒๕องฺ.ป�ฺจก.(ไทย) ๒๒/๑๔๓/๑๗๑. 



๖๕ 

 

เม่ือการท่ีจะเป็นพระพุทธเจา้นั้นแสนยากอยา่งน้ีแลว้ ก็เกิดมีแนวคิดท่ีจะบาํเพญ็ตน

เดินตามรอยพระพุทธเจา้ ดว้ยการดาํรงอยูใ่นรูปแบบของพระโพธิสัตว ์ดว้ยการสร้างอุดมการณ์ท่ี

พฒันามาหลายรูปแบบดัง่ท่ีจะไดศึ้กษาต่อไป 

โดยรวมการพฒันาการทางอุดมการณ์ของพระโพธิสัตวน์ั้นพอจะแบ่งออกเป็น

ประเภทดัง่น้ี 

๑.  อุดมการณ์เพื่อจะเป็นพระพุทธเจา้ 

๒. อุดมการณ์เพื่อนาํไปสู่การแกไ้ขปัญหาเฉพาะหนา้ 

๓. อุดมการณ์เพื่อการช่วยเหลือสรรพสัตว ์            

ในชาดกทางฝ่ายเถรวาททุกเร่ืองท่ีมีเน้ือหาในการบาํเพญ็บารมีและตั้งความปรารถน า 

ของพระโพธิสัตวน์ั้นมีจุดมุ่งหมายเพื่อการบรรลุโพธิญาณ หรือตอ้งการเป็นพระพุทธเจา้  แต่ละ

พระชาติท่ีทรงบงัเกิดก็เพื่อทรงบาํเพญ็บารมีธรรมใหม้ากข้ึน  ซ่ึงจะส่งผลใหไ้ดต้รัสรู้เป็น

พระพุทธเจา้ในอนาคต  ซ่ึงก็ไดแ้ก่พระโคดมพระพุทธเจา้พระองคปั์จจุบนั   แต่บางชาดกก็พดูถึง

ความปรารถน าของพระโพธิสัตวท่ี์จะเป็นพระพุทธเจา้พระองคอ่ื์น ๆ เม่ือพระโพธิสัตวไ์ดรั้บ

พยากรณ์จากพระพุทธเจา้พระองคใ์ดพระองคห์น่ึงแลว้   ก็เรียกไดว้า่ตอ้งไดเ้ป็นพระพุทธเจา้ท่ี

แน่นอนคือเป็นนิยตโพธิสัตว ์จะไม่มีการเปล่ียนแปลงอุดมการณ์ และจะไม่ทอ้ถอยในการสั่งสม

บารมีใหม้ากยิง่ข้ึน ถึงวา่จะใชเ้วลายาวนานสักเพียงใดพระโพธิสัตวก์็จะสืบต่ออุดมการณ์ ในทุก ๆ 

ชาติท่ีเกิดมา จนครบตามหลกัธรรมท่ีพระโพธิสัตวพ์ึ่งปฏิบติั  หรือบารมีครบ ๓๐ ทศั  ก็จะไดเ้ป็น

พระพุทธเจา้พระองใดพระองคห์น่ึง ตามท่ีไดรั้บพยากรณ์ไว ้ 

อุดมการณ์เพื่อนาํไปสู่การแกไ้ขปัญหาเฉพาะหนา้ น้ีเป็นอุดมการ ณ์ท่ีกล่าวถึงตอนท่ี

พระโพธิสัตวเ์สด็จออกบวชเท่านั้น เม่ือพระโพธิสัตวไ์ดท้อดพระเนตเห็นเทวทูตทั้งส่ี พระโพธิสัตว์

มีจุดประสงคจ์ะเอาชนะความเกิด ความแก่ ความเจบ็ และความตาย ท่ีพระองคก์็จะประสบในเวลา

ไม่ชา้น้ีเช่นเดียวกนั การเสด็จออกบวชก็เพื่อหาทางในการแกไ้ขปัญหาดงักล่าว แต่ถา้ศึกษาต่อเน่ือง

ตามชาดก หรือตามพุทธจริยา ก็จะเป็นการสืบต่อจากหลายชาติท่ีแลว้ เพียงแต่ชาติน้ีเป็นชาติสุดทา้ย 

ท่ีพระโพธิสัตวเ์สด็จออกบวชเพื่อทาํใหบ้รรลุอุดมการณ์ท่ีวางไว ้นั้นก็คือการเป็นพระพุทธเจา้ 

อุดมการณ์เพื่อการช่วยเหลือสรรพสัตว ์น้ีเป็นอุดมการ ณ์ท่ีมีการพฒันาใหมี้ความโดด

เด่นของพระโพธิสัตว ์  ในสมยัปัจจุบนั ถา้พดูถึงพระโพธิสัตว ์ก็รู้ไดว้า่การช่วยเหลือสรรพสัตว ์

เป็นหนา้ท่ีของพระโพธิสัตว ์  ในพระสูตรทางฝ่ายเถรวาท เม่ือพดูถึงพระโพธิสัตวใ์นการ ปฏิบติัก็

คือการช่วยเหลือคนอ่ืนใหไ้ดรั้บความสุข แต่ไม่ใช่อุดมการณ์ของพระโพธิสัตว ์  เป็นเพียงแต่วธีิการ



๖๖ 

 

ท่ีจะไดเ้ป็นพระพุทธเจา้ ต่อมาเม่ือพระพุทธศาสนาฝ่ายมหายานไดย้กวถีิแห่งพระโพธิสัตวม์าเป็น

อุดมการณ์ และใหค้วามสาํคญัมากกวา่การท่ีจะไดบ้รรลุเป็นพระพุทธเจา้  

เม่ือเราดูการพฒันาอุดมการณ์ของพระโพธิสัตว ์จากเดิมเพื่อเป็นพระพุทธเจา้ แต่ถึงยคุ

ท่ีอุดมการณ์เปล่ียนแปลง มาเป็นการใหค้วามสาํคญัต่อสรรพสัตวม์ากกวา่ น้ีอาจเกิดจากการท่ีผู ้

ศึกษาพระพุทธศาสนาแลว้อยากจะเป็นพระพุทธเจา้   แต่การท่ีจะเป็นพระพุทธเจา้นั้นก็แสนยาก 

และพระพุทธเจา้ก็เสด็จอุบติัเพียงพระองคเ์ดียวเท่านั้น   “พระพุทธเจา้ไม่มาเกิดพร้อมกนัไดห้ลาย

องค”์ ๒๖  และการท่ีจะมุ่งเป็นพระอนุพุทธ (พระอรหนัต)์ ก็ไม่สามารถท่ีจะตอบสนองตามความ

ตอ้งการไดเ้ม่ือเทียบกบัการเป็นพระพุทธเจา้ ดงันั้นอุดมการณ์ท่ีจะเป็นพระอรหนัตอ์นัเป็นจุดหมาย

สูงสุดท่ีพระสงฆใ์นสมยัพุทธกาลมุ่งหวงัก็ถูกมองขา้มไป ถึงแมว้า่จะเป็นพุทธประสงคก์็ตาม ท่ี พระ

พุทธองคใ์หค้วามสาํคญัต่อหลกัอริยสัจ ๔  เม่ือเขา้ถึงหลกัอริยสัจแลว้ก็ถึงซ่ึงมรรคผลนิพพานอนั

เป็นเป้าหมายท่ีพระพุทธเจา้ทรงแนะนาํสาวกทั้งหลาย ซ่ึงจะเห็นไดจ้ากความหมายท่ีพระพุทธเจา้

ทรงประทานในการอุปสมบทดว้ยเอหิภิกขอุุปสัมปทาวา่    "ท่านจงเป็นภิกษุมาเถิด ธรรมอนัเรา

กล่าวดีแลว้ ท่านจงประพฤติพรหมจรรย ์เพื่อทาํท่ีสุดแห่งทุกขโ์ดยชอบเถิด" ๒๗         แต่เพราะ

เหตุการณ์ และปัจจยัต่าง ๆ   ทาํใหมี้การพฒันาการของพระโพธิสัตวเ์ปล่ียนแปลไปกลายมาเป็น

แกนกลางในการเผยแพร่พระธรรมในรูปแบบของนิกายมหายานท่ี มุ่งการสอนธรรมเพื่อคนหมู่มาก 

และทุกคนสามารถเป็นพระโพธิสัตวไ์ด ้  ไม่วา่จะเป็นเหตุผลเพื่อความอยูร่อดของพระศาสนาทาํให้

เกิดนิกายมหายานข้ึนก็ตาม แต่ทางฝายมหายานก็ยงัทาํตามพุทธประสงค ์ท่ีจะใหพ้ระสัจธรรมท่ี

พระองคท์รงบรรลุแลว้ไดแ้ผข่ยายไปสู่เวนยัสัตวท์ั้งหลาย  แสดงถึงมหากรุณาท่ีมีต่อสัตวโ์ลกทั้ง

มวล ดงัท่ีปรากฏในการส่งพระสาวกยคุแรกไปเผยแพร่พุทธธรรมวา่   

ดูก่อนภิกษุทั้งหลาย   เราพน้แลว้จากบ่วงทั้งปวง   ทั้งท่ีเป็นของทิพย ์ ทั้งท่ีเป็นมนุษย์

แมพ้วกเธอก็พน้แลว้จากบ่วงทั้งปวง   ทั้งท่ีเป็นของทิพย ์   ทั้งท่ีเป็นของมนุษยพ์วกเธอจง

เท่ียวจาริก  เพื่อประโยชน์และความสุขแก่ชนหมู่มาก  เพื่อนุเคราะห์โลก   เพื่อประโยชน์

เก้ือกลูและความสุขแก่ทวยเทพและมนุษย ์  พวกเธออยา่ไดไ้ปรวมทางเดียวกนัสองรูป     จง

แสดงธรรมงามในเบ้ืองตน้    งามในท่ามกลาง  งามในท่ีสุด  จงประกาศพรหมจรรยพ์ร้อมทั้ง

อรรถ ทั้งพยญัชนะครบบริบูรณ์บริสุทธ์ิ…๒๘ 

 
๒๖

ปัญญา สละทองตรง ป.ธ.๙, มลินิปัญหา เล่ม๒, (กรุงเทพมหานคร : กองศาสนศึกษา กรม

ศาสนา กระทรวงศึกษาธิการ ๒๕๔๔), หนา้ ๘๔. 
๒๗ว.ิม.(ไทย) ๔/๕๑/๔๗. 
๒๘ว.ิม.(ไทย) ๔/๓๗/๓๒. 



๖๗ 

 

จากขอ้ความขา้งบนก็จะเห็นไดว้า่ การเผยแพร่พระพุทธศาสนาของฝ่ายมหายาน โดย

เอาอุดมการณ์ของพระโพธิสัตวเ์ป็นแกนกลางนั้น ก็พฒันามาจากคาํสอนของพระพุทธองคเ์อง  ทาํ

ใหผู้ค้นท่ีปฏิบติัตามแนวทางแห่งพระโพธิสัตวน์ั้นทาํไดทุ้กอยา่ง แมแ้ต่ชีวติ และยอมตกนรกแทน

คนอ่ืน เพื่อความสุขของปวงสัตว ์ไม่ตอ้งการใหผู้ท่ี้จะทาํอนนัตริยกรรม ไปตกนิรยภูมิ  โดยจิตท่ี

เป็นกุศล มีเมตตา  พึงประหารชีวติผูท่ี้จะทาํอนนัตริยกรรมนั้นเสีย๒๙ 

จะเห็นไดว้า่ อุดมการณ์ ของพระโพธิสัตวไ์ดมี้การพฒันามามากเช่นน้ี ก็เพื่อ

จุดประสงคเ์ดียวคือ    การช่วยเหลือสรรพสัตวใ์หพ้น้จากหว้งแห่งทุกขท์ั้งปวง   แลว้พระโพธิสัตว ์

ผูท่ี้เป็นสะพา นใหส้รรพสัตวไ์ต่ขา้มก็จะไปถึงพุทธภูมิท่ีหลงั  จะเห็นไดว้า่การพฒันาการทาง

อุดมการณ์ของพระโพธิสัตวน์ั้น เร่ิมจากความมุ่งหวงัท่ีจะเป็นพระพุทธเจา้ก่อน เม่ือพระโพธิสัตว์

ไดบ้รรลุเป็นพระพุทธเจา้แลว้ บรรดาสาวกก็ปฏิบติัตามคาํสอนของพระองค ์หากแต่วา่คาํสอนของ

พุทธเจา้นั้นมีหลากหลายท่ีจะนาํไปสู่การพน้ทุกข ์  แลว้แต่ใครจะจบัเอาขอ้ความ หรือหลกัการท่ีเขา้

กบัจริตของตนเองนาํไปปฏิบติั เม่ือสังคมชาวพุทธไดแ้ผข่ยายออกไปตามท่ีต่าง ๆ การปรับประยคุ

หลกัธรรมนั้นก็เป็นเร่ืองท่ีมีมาแลว้ในสมยัพุทธกาล   

ดงันั้นการพฒันาการทางอุดมการณ์ของพระโพธิสัตวน์ั้น ไม่วา่จะเป็นนิกายใด 

รูปแบบใดก็ตาม  ถึงแมว้า่หนทางเดินนั้นจะยุง่ยาก หรือจะยาวนาสักเพียงใดก็ตาม ในท่ีสุดก็คือการ

เขา้ถึงสภาวะแห่งความเป็นพุทธเหมือนกนัทั้งหมด  

๓.๓ พฒันาการของพระโพธิสัตว์ในด้านพุทธศิลป์  

ก่อนจะรู้พฒันาการของพระโพธิสัตวด์า้นพุทธศิลปะ  ควรท่ีจะทราบประวติัการสร้าง

รูปเคารพทางพุทธศาสนา  เพื่อใหเ้ขา้ใจความเป็นมา และสาเหตุในการสร้างรูปเคารพทาง

พระพุทธศาสนา ไม่วา่จะเป็นพระพุทธเจา้  พระโพธิสัตว ์หรือสถูปเจดียต์่าง ๆ ก่อน  

ในการสร้างรูปเคารพไม่ปรากฏหลกัฐานแน่ชดัวา่สร้างข้ึนมาเม่ือไร ในสมยัพุทธกาล

การก่อสร้างอาคารในพระพุทธศาสนามีเพียงสัณฐาคารสาํหรับประชุม ตามวดัใหญ่ๆ เช่น เช

ตวนั ปุปพาราม หรือโฆสิตาราม ตลอดจนชีวกมัพวนั ลว้นมีสัณฐาคาร บรรจุสงฆจ์าํนวนพนั  

ในสามญัญผลสูตร พระเจา้อชาตศตัรูไปเฝ้าพระพุทธเจา้เป็นคร้ังแรกไม่ทรงรู้จกัพระองค์   

เพราะพระศาสดาประทบัอยูใ่นท่ามกลางสงฆใ์นสัณฐาคาร หมอชีวกตอ้งทูล 

 

 
๒๙เสถียร โพธินนัทะ, ประวตัศิาสตร์พระพุทธศาสนา (ฉบับมุขปาฐะ ภาค๑) , (กรุงเทพมหานคร : 

มหามกฏุราชวทิยาลยั, ๒๕๓๙), หนา้ ๑๑๙. 



๖๘ 

 

กาํหนดพุทธลกัษณะถวาย ในคมัภีร์ชั้นหลงักล่าวถึงกาํเนิดพระแก่นจนัทน์ เล่าวา่เม่ือพระ

ศาสดาเสด็จข้ึนไปประทบับนดาวดึงส์   พระเจา้ปเสนทิทรงอนุสรณ์ถึง  ทรงขอร้องให้   พระ

โมคคลัลานะ พานายช่างข้ึนไปบนดาวดึงส์จาํลองพุทธลกัษณะดว้ยไมแ้ก่นจนัทน์   และทรง

ปฏิบติัพระพุทธรูปองคน้ี์ดุจเดียวกบัพระศาสดาประทบัอยู ่คร้ันออกพรรษาพระพุทธองค์

เสด็จลงสู่โลกมนุษย ์  พระแก่นจนัทน์ไดลุ้กข้ึนรับเสด็จ  ก็มีพุทธดาํรัสวา่ใหพ้ระแก่นจนัทน์

สนองหนา้ท่ีพระองคต่์อไปเถิด ถา้เช่ือตามตาํนานน้ี ก็แสดงวา่ พระพุทธรูปมีในคร้ังพุทธกาล

แลว้แต่ขอ้เทจ็จริงมิไดเ้ป็นเช่นนั้น  ยกตวัอยา่งเช่นในบรรดาโบราณสถานซ่ึงพระเจา้อโศก

ทรงสร้างข้ึน มิไดมี้พระพุทธรูปอยูเ่ลย….๓๐ 

การกาํเนิดการสร้าง พระพุทธรูปนั้น ตั้งแต่ มีพระพุทธรูปเกิดข้ึนในยคุสมยัคนัธารราฐ 

(อาณาเขตคนัธารราฐปั จจุบนัน้ีอยู่ในประเทศอฟักานิสถาน) ในแผ่ นดินพระเจา้มิลินท์ �(Menander) 

เม่ือราว ๆ พ.ศ.๓๖๓-๓๘๓   ความนิยมบูชาพระพุทธรูป ก็แพร่หลายลงมาทางใต้จนชาวมคธ  และ

มณฑลอ่ืนในประเทศอินเดีย มีคติเดิมท่ีถือว่าไม่ควรส ร้ างรูปเคารพ ก็พากนัเล่ือมใสในการสร้าง  

พระพุทธรูปข้ึนเป็นท่ีนิยมบูชากนัทัว่ไป๓๑ 

ในคมัภีร์ปฐมสมโพธิของพระสมเด็จพระมหาสมณเจา้ กรมพระปรมานุชิตชิโนรสมี

เน้ือความท่ีกล่ าวเก่ียวกบัสมยัพระเจาอโศกมหาราชไว วา่  

เม่ือพระเจ้าอโศกจดัฉลองพุทธเจดียคื์อทรงโปรดฯ ให้สร้างสถูปเพื่อบรรจุพระบรม

สารีริกธาตุจาํนวน ๘,๔๐๐๐ องค์ทัว่ชมพทูวปี เป็นเวลา ๗ ปี ๗ เดือน และ ๗ วนั        โปรด

เกล้าฯ ให้ฉลองอยา่งมโหฬารยิง่ใหญ่สมเกียรติยศทรงประกาศพระเกียรติคุณของพุทธ

ศาสนาเผยแผ่ไปทัว่โลก เหตุการณ คร้ังนั้นพญามารไดมาขดัขวางการฉลองสมโภช และได 
ถูกท่านอุปคุตะเถระผู ้พระขี ณาสพปราบจนคลายพยศ จนพา่ยแพ ส วนพระอุปคุตเถระผู
ขีณาสพไดทรงโปรดฯ ให้พญามารเนรมิตรูปพระพุทธเจ า เพราะท่านปรารถนาท่ีจะชมพระ

พุทธลกัษณะของสมเด็จพระสัมมาสัมพุทธเจา้ คร้ันเม่ือพญามารได้เนรมิตรูปพระวรกาย

ของพระพุทธเจา มีพุทธลกัษณะท่ีงดงามในท่ามกลางหมู่สงฆ์ ต่อหนา้พระพกัตร์พระเจา้

อโศกมหาราช และพุทธบริษทัจาํนวนมหาศาลทั้งพระสงฆแ์ละหมู่ชนไดแ้สดงความเคารพ

รูปเหมือนของพระสัมมาสัมพุทธเจา้ทรงประทบันัง่ แวดลอ้ม ดว้ย  
 

 
๓๐

เร่ืองเดียวกนั หนา้ ๑๐๘. 
๓๑

ศ.จ.หลวงบริบาลบุรีภณัฑ,์ พระพุทธรูปปางต่างๆ ,  (กรุงเทพมหานคร : ยโูนเตด็โปรดกัซนั, 

๒๕๓๑), หนา้ ๙๘-๙๙. 



๖๙ 

 

หมู่พระอสีติอริยสาวก  เปรียบเสมือนในสมั ยพุทธกาล ทุก ๆ คนลว้นเกิดความปิ ติ ศรัทธา

อยา่งแรงกล้าหาท่ีเปรียบปรานมิได้๓๒ 

ถา้เราอิงตามประวติัศาสตร์ทางพระพุทธศาสนา  นบัแต่สมยัพุทธกาล มาถึงสมยัพระ

เจา้อโศกมหาราช ก็สรุปไดว้า่ไม่มีการสร้างรูปเคารพทางพุทธศาสนาท่ีเป็นรูปเหมือนพระพุทธเจา้

หรือพระสาวกองคใ์ดเลย ถา้มีก็เพียงแต่ท่ีพกัอาศยัของพระสงฆ ์และสมยัต่อมาก็มีเพียงแต่เจดีย ์ ท่ี

บรรจุพระอฐิั พระธาตุ ของพระพุทธเจา้ หรือ เคร่ืองหมายท่ีเป็นตวัแทนของพระพุทธองค ์           

เช่นรูปธรรมจกัร ตน้ศรีมหาโพธ์ิ   และพระสาวก ท่ีมีเร่ืองวา่พระพุทธรูปแก่นจนัทร์ท่ีสร้างในสมยั

พุทธกาลนั้น ก็เป็นเพียงตาํนานท่ีเหล่าขานกนัมาเพื่อหาขอ้อา้งมาสนบัสนุนและปลูกศรัทธาในการ

สร้างพระพุทธรูปในยคุต่อมา เช่นในยคุกรีกเขา้มาปกครองอินเดีย     

เม่ือศิลปะกรีก และศิลปะของพวกอินโดไซเธียนเขา้ผสมปนเป  ประเพณีน้ีก็ค่อยๆ 

หมดไป   ชนชาติแรกท่ีผลิตพุทธปฏิมาข้ึนคือชาติกรีกในอินเดีย  ซ่ึงในเวลานั้นนบัถือ

พระพุทธศาสนาแลว้ พระพุทธรูปองคแ์รกไดเ้กิดข้ึนในโลกในเขตคนัธาระและอาฟกานิสถาน ชน

ชาติกรีกเป็นเจา้ศิลปะการแกะสลกั เทวรูปของเขาเช่นอะปอลโล วนีสั ฯลฯ   ยอ่มแกะสลกัใหเ้ป็น

เหมือนมนุษยท่ี์สุด เม่ือเปล่ียนมานบัถือ พระพุทธศาสนา   ศิลปากรเหล่าน้ีไดรั้บความบนัดาลใจใน

พุทธประวติัอยา่งลึกซ้ึง เป็นเหตุใหผ้ลิตพุทธปฏิมาข้ึนบูชาแทนเทวรูป  แมร้ะยะกาลจะห่างจาก

พุทธกาลถึ ง๕๐๐ ปีก็จริงแต่พระพุทธรูปเหล่าน้ี เป็นผลแห่งจินตนาการท่ีซาบซ้ึงในพุทธคุณของ

ศิลปากร เพราะฉะนั้นจึงสมบูรณ์ดว้ยคุณสมบติัแห่งพระปัญญา ความบริสุทธ์ิ ความกรุณาในรูป

ปฏิมา สามญัชนเพียงแต่เห็นเท่านั้นก็รู้สึกวา่ท่านผูเ้ป็นเจา้ของรูปน้ีเป็นผูห้มดจากกิเลสแลว้ มีพระ

เมตตาต่อโลกอยา่งมากมาย พระพุทธรูปรุ่นแรกเรียกกนัวา่ แบบคนัธาระ ดวงพระพกัตร์กลม พระ

นาสิกโด่งอยา่งฝร่ัง พระเนตรอยูใ่นอาการคร่ึงสมาธิ บางคร้ังมีพระมสัสุ พระเกสามนเกลา้เป็นเมาลี 

มิไดข้มวดเป็นกน้หอยทั้งๆ ท่ีพระพุทธองคจ์ริงๆ นั้นปลงพระเกสา เน่ืองจากพระศาสดาอยูใ่น

วรรณะกษตัริยไ์วพ้ระเกสายาวรัดเกลา้ เพราะฉะนั้นจึงสร้างพระพุทธรูปใหมี้พระเกสา ส่วนพระ

วรกาย นั้นนายช่างกรีก ไดส้ร้างใหเ้ห็นองคาพยพ กลา้มเน้ือ เส้นเอน็อยา่งชดัเจนภายใตจี้วรบางๆ 

พระพุทธรูปแบบท่ีวา่น้ี ไดมี้การขดุพบทัว่ไปในอินเดียตอนเหนือและอาฟกานิสถาน ต่อมาไม่นาน

ก็เกิดพุทธศิลป์แบบอินเดียแทข้ึ้น มีศูนยผ์ลิตอยูท่ี่เมืองมถุราและเมืองอมราวดี ท่ีเมืองอมราวดีน้ี เป็น

เมืองสาํคญัของรัฐอนัธระในอินเดียใต ้ปกครองโดยราชวงศก์ษตัริยส์าตวาหนะ พุทธศาสนาในท่ีน่ี

รุ่งเรืองมาก ในพุทธศตวรรษท่ี ๗-๘ มีการสร้างพระสถูปใหญ่ๆ  และพระพุทธรูป พระพุทธรูป 

 

 
๓๒กรมศาสนา, พระปฐมโพธิกถา, (กรุงเทพมหานคร : โรงพิมภก์ารศาสนา), หนา้ ๑๐๑. 



๗๐ 

 

แบบอินเดียบริสุทธ์ิ พระเกสาขมวดเป็นกน้หอย องคาพยพมีลกัษณะเหมือนมนุษย ์ไม่เป็นอยา่ง

แบบคนัธาระ จาํเดิมแต่นั้นมา พุทธศิลปะก็แพร่หลายไป๓๓ 

จากการพฒันาการท่ีทาํใหเ้กิดมีการสร้างพระพุทธรูปข้ึนมา เพื่อเป็นตวัแทนในการ

ระลึกถึงพระคุณของพระพุทธเจา้ ถึงแมว้า่จะมีพุทธประสงคใ์หส้าวกทั้งหลาย ถือเอาพระธรรมวนิยั

เป็นตวัแทนพระองค ์ แต่วา่บรรดาชาวพุทธทั้งหลายเหล่านั้นมีระดบัภูมปัญญาท่ีแตกต่างกนั ทาํใหมี้

การสร้างพระพุทธรูปข้ึนมาใหเ้ป็นรูปธรรม และสะดวกในการเขา้หาพระธรรม ในการสร้างน้ีก็อิง

ตามรูปแบบของศิลปะเดิมแลว้นาํมหาปุริสะลกัษณะของพระพุทธองคเ์ขา้มาผสม ผสาน กลายเป็น

พระพุทธรูปปางต่าง ๆ และ ลกัษณ ะพุทธศิลป์แตละสมยัท่ีแตกต่างกนัไป แต่การสร้างรูปเคารพท่ี

เป็นตวัแทนใหแ้ก่พระโพธิสัตวน์ั้น เกิดข้ึนสมยัใดนั้นก็คงดูตามพฒันาการของพระพุทธศาสนา ท่ี

ทาํใหเ้กิดเป็นนิกายต่าง ๆ โดยเฉพาะนิกายมหายานท่ียกระดบัพระโพธิสัตวใ์หเ้ป็นแกนกลางของ

การปฏิบติั  ดงันั้นการสร้างรูปเคารพท่ีเป็นพระโพธิสัตวก์็พฒันาการมาตามหลกัความเช่ือแต่ละ

นิกาย  

ต่อไปน้ีจะกล่าวถึงพฒันาการทางดา้นพุทธศิลป์ของพระโพธิสัตว  ์

๓. ๓. ๑ พฒันาการทางด้านพุทธศิลป์ของพระโพธิสัตว์ตามพุทธประวตัิ 

จากการศึกษาพฒันาการทางดา้นประวติัของพระโพธิสัตวน์ั้นพบวา่ พระพุทธองคน์ั้น

ทรงกาํเนิดมาจากวรรณ ะกษตัริย ์คร้ังเม่ือเป็นพระพระโพธิสัตว ์หรือ เจา้ชายสิทธตัถะ  นบัแต่วนั

ประสูติถึงวนัตรัสรู้น้ีพระองคท์รงดาํรงตนเป็นเจา้ชาย พระองคท์รงเป็นมหาบุรุษ มีพร้อมดว้ยมหาปุ

ริสะลกัษณะ ๓๒ ประการท่ีไม่เหมือนมนุษยท์ัว่ไป  ดงันั้นเม่ือมีการสร้างพระพุทธรูปข้ึนมาก็จะมี

ลกัษณะท่ีแตกต่างกบัรูปเคารพทัว่ไป เช่นมีพระกรยาว มีน้ิวพระหตัยาวเสมอกนั เป็นตน้ แต่ก็จะ

แตกต่างกนัไปตามแต่ละยคุสมยั ยิง่เป็นพระปฏิมาของพระโพธิสัตว ์ก็จะมีการสร้างแบบมีการแต่ง

องค ์ทรงเคร่ืองเพื่อเป็นการบ่งบอกถึงผูท่ี้เป็นใหญ่กวา่คนทั้งหาย เปรียบเหมือนเป็นตวัแทนใหแ้ก่

พระราชา ผูเ้ป็นใหญ่ในแผน่ดิน อีกอยา่งอาณาจกัรทั้งหลายท่ีเคยนบัถือเทพของศาสนาฮินดู 

พระราชาก็จะเป็นเทวราชา  ซ่ึงเป็นตวัแทนแห่งเทพจุติลงมาปกครองบา้นเมือง เม่ืออานาจกัรต่าง ๆ

เหล่านั้นหนัมานบัถือพระพุทธศาสนา อิทธิพลดงักล่าวก็สืบเน่ืองกนัมา พระราชาก็จะเหมือนพระ

โพธิสัตว ์ท่ีจุติลงมาสร้างความดี เม่ือมีการสร้างรูปเคารพพระโพธิสัตวก์็จะมีการสร้างแบบเป็นรูป

ของมหาราชา มีการประดบั เคร่ืองทรงตามวถีิแห่งอาณาจกัรนั้น ๆ และพระนามของกษตัริย์  

 

๓๓เสถียร โพธินนัทะ, ประวตัศิาสตร์พระพุทธศาสนา (ฉบับมุขปาฐะ ภาค ๑) , (กรุงเทพมหานคร : 

มหามกฏุราชวทิยาลยั, ๒๕๓๙), หนา้ ๑๐๘-๑๐๙. 



๗๑ 

 

ก็จะแทนคาํวา่เทวราชา มาเป็นธรรมราชา หรือมีคาํวา่พุทธางกุรตามหลงั อนัหมายถึงหน่อแห่งโพธ์ิ 

หรือพระโพธิสัตวน์ั้นเอง แต่รูปแบบดงักล่าวนั้นพบเฉพาะอาณาจกัรท่ีนบัถือนิกายเถรวาท พุทธ

ศิลป์ท่ีบงบอกวา่เป็นพระโพธิสัตวท์างฝ่ายเถรวาท ก็มีเพียงพระปฏิมาของพระศรีอริยเมตไตย ซ่ึง

ทางฝ่ายเถรวาท ก็ไม่ไดใ้หค้วามสาํคญัต่อพระโพธิสัตวเ์หนือกวา่พระพุทธเจา้ฉะนั้นการสร้างรูป

เคารพท่ีเป็นพระโพธิสัตวน์ั้นไม่ค่อยนิยมเท่าไรแต่จะเป็นการสร้างพระพุทธรูปมากกวา่  

๓. ๓. ๒. พฒันาการทางด้านพุทธศิลป์ ของพระโพธิสัตว์ตามคุณธรรม หรือคุณสมบัติ 

รูปแบบของการสร้างรูปของพระโพธิสัตวอี์แบบหน่ึงก็คือการสร้างตามคุณธรรมของ

พระโพธิสัตว ์ลกัษณะดงักล่าวน้ีส่วนมากจะเป็นท่ีนิยมทางฝ่ายมหายาน  ซ่ึงถือเอาพระโพธิสัตว ์

เป็นแกนกลางของพุทธศาสนา ไม่วา่จะเป็นรูปแบบของการปฏิบติัท่ีเป็นรูปธรรม และ การ

แสดงออกทางดา้นศิลปกรรม โดยเฉพาะรูปเคารพท่ีเป็นพระโพธิสัตวน์ั้นมีหลายรูปแบบท่ีแตกต่าง

กนัออกไป ตามคุณธรรมท่ีพระโพธิสัตวป์ฏิบติั เช่นความมีเมตตา ความมีพลงัอาํนาจ เช่นพระอว

โลกิเตศวรพระโพธิสัตว ์ หรือพระนามหน่ึงคือ พระมหาโพธิสัตวก์วนอิม  จาํเดิมพระโพธิสัตวอ์งค์

น้ี กาํเนิดท่ีประเทศอินเดีย มีววิฒันาการมาพร้อมกบันิกายมหายาน พระอวโลกิเตศวรมหาโพธิสัตว ์

หรือ พระกวนอิม เป็นพระมหาโพธิสัตวท่ี์บรรดาพุทธศาสนิกชนฝ่ายมหายานเคารพนบัถือมากท่ีสุด  

ดว้ยพระองคท์รงพระเมตตากรุณาโปรดสัตวท์ัว่ทั้งไตรภูมิใหพ้น้จากกองทุกข์  เน่ืองดว้ยพระอวโลกิ

เตศวรมหาโพธิสัตว ์ทรงมีพระวทญั�ู (ความเมตตากรุณาธิคุณ)  คอยปลดเปล้ืองความทุกขภ์ยัของ

สัตวโ์ลก จึงมี พระเนมิตตกนาม  (นามท่ีมาจากลกัษณะและคุณสมบติั) ตามภาษาจีนเรียกวา่ พระ

กวนซีอิมไต่พูส่ัก แปลวา่  พระมหาโพธิสัตวท่ี์มีพระกรรณาวธานโลกาศพัย ์หรือท่ีเรียกง่าย ๆ คือ  

พระมหาโพธิสัตวท่ี์เง่ียหูฟังเสียงโลก๓๔ 

เมือพระพุทธศาสนาไดเ้ขา้มาอิทธิพลในจีน รูปพระโพธิสัตวก์วนอิมก็มีรูปแบบเป็น

สตรี ท่ีแสดงออกถึงความมีเมตตา มีความกรุณาต่อสรรพสัตว ์ก่อนยคุราชวงศถ์งั  และราชวงศซ์อ้ง  

( ก่อนพ. ศ. ๑๑๖๐ ) ภาพวาด หรือรูปป้ันของพระโพธิสัตวพ์ระองคน้ี์มีลกัษณะเป็นมหาบุรุษ 

ทรงเคร่ืองสง่างามอยา่งกษตัริยอิ์นเดียโบราณ ต่อมาในยคุราชวงศห์งวน  (พ. ศ ๑๘๒๓) ไดมี้การ

สถาปนาเจา้หญิงเม่ียวซนัข้ึนเป็นพระโพธิสัตวก์วรอิม ดว้ยคุณธรรมท่ีมีการใหก้ารช่วยเหลือ

ประชาน และสตรีเพศเป็นสัญลกัษณ์ของความอ่อนโยนความเมตตา ซ่ึงพระนางเป็นนิรมาณกาย 

  

 

๓๔เสถียร โพธินนัทะ, พระกวนอมิมหาโพธิสัตว์ ,   ( กรุงเทพมหานคร : ชมรมธรรมทานพิมพแ์จก  

๒๕๒๒),   หนา้  ๓๕. 



๗๒ 

 

ของพระอวโลกิเตศวรโพธิสัตว์ ๓๕ ทาํใหรู้ปเคารพของพระโพธิสัตวพ์ระองคน้ี์เป็นรูปของสตรีเพศ

ดงัท่ีเราเห็นอยูทุ่กวนั นอกจากพระพระโพธิสัตวก์วนอิมแลว้ ทางฝ่ายมหายานยงัมีพระโพธิสัตว์

หลายองคท่ี์เป็นท่ีรู้จกั และนิยมสร้างรูปข้ึนมาตามรูปแบบ หรือ คุณธรรมท่ีมีประจาํตวัของพระ

โพธิสัตวพ์ระองคน์ั้น เช่น  

พระองคป์ระทบับนพญาราชสีห์สีเขียว  อนัแสดงถึงการประกาศธรรมหรือการแสดง

ธรรมท่ีเป่ียมดว้ยเดชานุภาพ    คือพระมหาปัญญาญาณท่ียิง่ใหญ่ปราศจากอุปสรรค    และมิมีผูใ้ด

ปราดเปร่ืองไปยิง่กวา่    ประดุจการคาํรามหรือการบนัลือสีหนาทของพญาราชสีห์  ท่ีหากคาํรามข้ึน

คราใดบรรดาสรรพสัตวน์อ้ยใหญ่ก็ใหข้ยาดหวัน่เกรงมิกลา้ออกมาต่อก ลอน   ความหมายคือ

พระพุทธเจา้  และพระโพธิสัตวท์ั้งปวงทรงประกาศธรรมท่ีเป็นความจริงแทข้องสรรพส่ิง  คือความ

ทุกขข์องความไม่เท่ียง    ยงัใหส้รรพสัตวห์รือมารเดียร ถีรท่ียงัลุ่มหลงอยูต่ระหนกตกใจ    และหวัน่

เกรงในภยัของวฏัสงสาร  เร่งรีบหนักลบัมาบาํเพญ็ธรรมดว้ยความไม่ประมาณ  บางแห่งประทบับน

ดอกบวัก็มีบางแห่งจะทรงถือพระขรรคท่ี์พระหตัถข์วา หมายถึงการตดับ่วงแห่งวจิิกิจฉาความสงสัย

ท่ีผกูมดัจิตใหข้าดส้ิน  พระหตัถซ์า้ยทรงถือคมัภีร์ปรัชญาปารมิตาสูตร  แสดงถึงศูนยตาความวา่ง

เปล่าแห่งธรรมทั้งปวง บางแห่งก็ทรงถือคฑาจินดามณี  พระโพธิสัตวพ์ระองน้ีเป็นท่ีนิยมกนัมากใน

ประเทศเนปาล  

พระเมตไตรยโพธิสัตว ์ทรงมีหลายพระนาม เรียกวา่ พระศรีอาริยบ์า้ง พระอชิตะบา้ง 

บางคร้ังฝ่ายจีนจะเขียนพระนามของพระองคว์า่   ( 慈氏) แปลวา่ ผูมี้เมตตา  หรือพระผูมี้เอก

ชาติปฏิพนัธ์ หรือพระผูเ้ก่ียวขอ้งกบัการเกิดอีกเพียงชาติเดียวก็จกัไดบ้รรลุพระอนุตรสัมมาสัมโพธิ

ญาณ สาํเร็จเป็นพระพุทธเจา้ไดห้ลุดพน้จากความทุกขท์ั้งปวง  มิตอ้งหวนกลบัมาเวยีนวา่ยใน

สังสารวฏัอีกเวลามีผูก้ราบไหวบู้ชาพระเมตไตรย หรือเวลาทาํบุญ  ก็มกัจะอธิษฐานใหกุ้ศลท่ีกระทาํ

น้ีเป็นปัจจยัส่งใหไ้ดพ้บกบัพระศรีอาริยพ์ุทธเจา้ในอนาคต เม่ือกาลท่ีส้ินพระศาสนาของพระศากย

มุนีพุทธเจา้แลว้ ซ่ึงแต่เดิมนั้นพระเมตไตรยโพธิสัตวท์รงแต่งกายแบบลกัษณะมหาบุรุษเช่นเดียวกบั

พระโพธิสัตวพ์ระองคอ่ื์นๆ แต่มีประวติัวา่ มีพระภิกษุรูปร่างอว้นทว้นอยูรู่ปหน่ึง ชอบถือถุงยา่มใบ

ใหญ่ติดตวัเสมอ ใบหนา้ยิม้แยม้เบิกบานตลอดเวลาและชอบพดูปริศนาธรรมในนิกายเซ็นอยูเ่สมอ 

ช่ือวา่“ช่ีฉ่ือ” หรือ “เชียง เทง จ้ือ” ซ่ึงสาธุชนเรียกขานท่านวา่ “หลวงพอ่ยา่มใหญ่ ” ไดด้บัขนัธ์โดย

การนัง่สมาธิท่ีแท่นหินของอารามงกัล้ิมยี ่ในปีท่ี ๓ แห่งรัชสมยัเจงเมง้       (ปี ๑๔๖๐) โดยท่านได้

ประพนัธ์โศลกไวบ้ทหน่ึงวา่ 
 

๓๕จิตรา ก่อนนัทเกยรีติ, พระพุทธ พระดพธิสัตว์ ส่ิงศักดิ์สิทธิของจนี,  (กรุงเทพมหานคร : พิมพ์

ลกัษณ์ ๒๕๔๕), หนา้ ๖๙. 



๗๓ 

 

“เมตไตรยจริงแทคื้อเมตไตรย  

แบ่งกายเป็นร้อยพนัโกฏิ  

โปรดสรรพสัตวม์ากมาย  

แต่สํ่าสัตวห์ารู้จกัไม่” ๓๖ 

ดงันั้น  เม่ือท่านละสังขารไปแลว้ บรรดาพุทธศาสนิกชนจึงสันนิษฐานวา่ท่านคือพระ

ศรีอริยเมตไตรยโพธิสัตว ์อวตารกายมาโปรดสัตวย์งัโลกมนุษย ์จากนั้นมาจึงนิยมสร้างรูปของท่าน

แทนลกัษณะแห่งความสุขความเจริญ และโชคลาภ ปัจจุบนัมีขอ้เขา้ใจผดิเก่ียวกบัพระเมตไตรย

โพธิสัตวข์องมหายาน กบัพระสังขจายอรหนัตข์องเถรวาทอยูม่าก กล่าวคือพระเมตไตรยพุงพลุย้น้ี

เป็นพระภิกษุในประเทศจีนหลงัจากพระพุทธเจา้ทรงเสด็จปรินิพพานแลว้กวา่ ๑ ,๔๐๐ ปี แต่

พระสังขจายอรหนัตเ์ป็นพระอรหนัตสาวกมีชีวติอยูร่่วมในสมยัพระพุทธเจา้ก่อนพระเมตไตรยพุง

ลุง้น้ี เพียงแต่พระอริยะเจา้ทั้ง     ๒ พระองคน้ี์มีรูปร่างอว้นทว้นสมบูรณ์เหมือนกนัเท่านั้นเอง ซ่ึงจะ

แตกต่างกบัพระปฏิมาของพระศรีอริยเมตไตรยทางฝายเถรวาท ท่ีนิยมสร้างเป็นรูปแบบมหาบุรุษ

ทรงเคืองแบบกษตัริย ์ เพราะมีความเช่ือวา่พระองคท์รงสถิตอยูท่ี่สวรรคใ์นรูปแบบเทวดา เม่ือมีการ

สร้างรูปแบบก็เป็นรูปออกมาเหมือนเทวดา  

สรุปรวมแลว้รูปแบบการพฒันาการ     ของพระโพธิสัตวท์างดา้นพุทธศิลป์นั้น

พฒันาการมาจากพุทธประวติั  ประวติัศาสตร์ทางพุทธศาสนา  ความเช่ือทอ้งถ่ินท่ีพระพุทธศาสนา

ไปถึง  และคุณธรรมท่ีเก่ียวขอ้งกบัพระโพธิสัตว ์ทาํใหศิ้ลปินไดถ้่ายทอดส่ิงเหล่านั้นออกมาเป็น

รูปธรรม จดัเป็นงานพุทธศิลป์ ท่ีแสดงถึงความศรัทธาท่ีมีต่อพระโพธิสัตว ์เพื่อใชเ้ป็นส่ือในการเขา้

สู่แก่นธรรมทางพุทะศาสนา ไม่วา่จะเป็นรูปแบบใดก็ตาม พระโพธิสัตวก์็ไดเ้ป็นส่วนหน่ึงในการ

ดาํเนินชีวติของพุทธศาสนิกชน เม่ือเห็นพระปฏิมาของพระโพธิสัตวก์็จะมีกาํลงัใจในการท่ีจะ

ปฏิบติัตามพระองค ์เพื่อทาํใหแ้จง้ซ่ึงพระนิพพานต่อไป 

๓.๔ พฒันาการเร่ืองพระโพธิสัตว์ในอนุภาคลุ่มแม่นํา้โขง 

ก่อนท่ีจะไดศึ้กษาถึงบทบาท และอิทธิพลของพระโพธิสัตว ์ในอนุภูมิภาคลุ่มแม่นํ้า

โขง ควรท่ีจะไดท้ราบความหมายของอนุภูมิภาคลุ่มแม่นํ้าโขง และประวติัความเป็นมาท่ีเก่ียวกบั

พระพุทธศาสนา วา่เป็นมาอยา่งไร 

 
๓๖ภิกษุจีน วสิวภทัร,  ประวตัพิระพุทธเจ้า และพระโพธิสัตว์ของมหายาน, ( หม่ืนคุณธรรมสถาน 

จงัหวดั ชนบุรี, ๒๕๔๘), หนา้ ๙-๑๙. 



๗๔ 

 

คาํวา่ อนุภูมิภาคลุ่มแม่นํ้าโขง (  Mekong Sub – Region) นั้นในงานวจิยัน้ีหมายถึง

พื้นท่ีท่ีเป็นประเทศไทย และประเทศลาวท่ีมีประวติัความเป็นมาเก่ียวขอ้งกนัหลายดา้น เช่นดา้น

ภาษา วฒันธรรม   วถีิชีวติท่ีมีส่วนคลา้ยคลึงกนั นบัแต่อดีตในอนุภูมิภาคน้ีมีสามอาณาจกัร เช่น 

ลา้นชา้ง ลา้นนา อยธุยา ท่ีมีการนบัถือพุทธศาสนานิกายเถรวาท มีความสัมพนัธ์กนั ถึงร่วมกนั

สร้างศาสนสถานเพื่อใหเ้ป็นท่ียดึเหน่ียวจิตใจของชาวพุทธทั้งสองประเทศ นบัแต่อดีตถึงปัจจุบนั 

ถึงแมว้า่สภาพการทางดา้นการปกครองจะมีการเปล่ียนแปลง ต่างจากอดีตไปมาก แต่ความมีศรัทธา

ต่อพระพุทธศาสนาก็ยงัสืบต่อมาถึงปัจจุบนั โดยเฉพาะเร่ืองพระโพธิสัตว ์

ก่อนท่ีจะศึกษาเร่ืองพฒันาการของพระโพธิสัตวใ์นอนุภาคน้ีเราควรศึกษา 

ประวติัศาสตร์พระพุทธศาสนาท่ีเผยแพร่เขา้มาในแถบน้ีก่อน  ตามหลกัฐานทางประวติัศาสตร์

พระพุทธศาสนาไดเ้ขา้มาในแถบน้ีหลายระยะดว้ยกนั แรกสุดนั้นเป็นยคุของหินยาน หรือเถรวาท 

หลงัการทาํสังคายนาคร้ังท่ี ๓ ท่ีเมืองปาฎลีบุตร ประเทศอินเดีย ในปี พ.ศ. ๓๐๓   โดยมีพระโม คคลั

ลีปุตตะเป็นองคป์ระธานสังคายนาและมีพระเจา้อโศกมหาราชเป็นองคศ์าสนูปถมัภ ์ ไดส่้งสมณทูต

คือ พระโสณะและพระอุตตระมาเผยแพร่พระพุทธศาสนาในดินแดนสุวรรณภูมิ  ปรากฏใน

จดหมายเหตุจีนวา่ ทวาราวดี๓๗ สุวรรณภูมิน้ีมีจุดศูนยก์ลางอยูท่ี่ไหน ? นั้นก็ยงัเป็นปัญหากนัอยู ่แต่

ท่ีตกลงกนัโดยรวมก็คือแหลมอินดูจีนทั้งหมดเป็นดินแดนสุวรรณภูมิ จากการนาํพุทธศาสนาแบบ

เถรวาทมาคร้ังนั้น ทาํใหดิ้นแดนแถบน้ีไดก่้อกาํเนิดแหล่งอริยธรรมท่ีสาํคญัหลายแห่ง  

จากหลกัฐานทางประวติัศาสตร์ ในอนุภาคลุ่มแม่นํ้าโขง ท่ีมีแหล่งอริยธรรมท่ีสาํคญั 

เช่น สมยัอาณาจกัรขอม   อาณาจกัรลา้นชา้ง อาณาจกัรลา้นนา อาณาจกัสุโขทยั เป็นตน้ อาณาจกั

เหล่าน้ีลว้นแต่มีการก่อกาํเนิดข้ึนมาบนพื้นฐานการรับเอาวฒันธรรมของศาสนาใหญ่ ๆ เช่น ศาสนา

พราหมณ์ และศาสนาพุทธ เม่ือนาํวฒันธรรมต่างถ่ินมาผสมกบัความเช่ือดั้งเดิมทาํใหมี้การพฒันา

รูปแบบของวฒันธรรมท่ีเป็นเอกลกัษณ์ ของอนุภาคน้ี โดยเฉพาะเร่ืองพระโพธิสัตวท่ี์ไดรั้บมาจาก

หลกัความเช่ือทางพุทะศาสนา และมีพฒันาการมาผสมกบัหลกัความเช่ือพื้นฐาน ทาํใหเ้ร่ืองพระ

โพธิสัตวไ์ดเ้ขา้มามีบทบาทอยูใ่นสังคมแถบน้ี  

 

 

 

 

 
๓๗

จาํนง ทองประเสริฐ,  ประวตัศิาสตร์พระพุทธศาสนาในเอเชียอาคเนย์ , (กรุงเทพมหานคร :

องคก์ารคา้ครุสภา, ๒๕๓๔), หนา้ ๓๕. 



 

บทที๔่ 

ศึกษาวเิคราะห์บทบาทและอทิธิพลของพระโพธิสัตว์ในอนุภาคลุ่มแม่นํา้โขง 

ในบทน้ี ผูว้จิยัจะไดศึ้กษาวเิคราะห์ บทบาทและอิทธิพลของพระโพธิสัตวท่ี์มีต่อ

สังคมในประเทศอนุภาคลุ่มแม่นํ้าโขง โดยจะศึกษาเฉพาะประเทศไทยและ ประเทศลาว ท่ีเป็น

ประเทศท่ีภาษา และวฒันธรรมใกลเ้คียงกนัมากท่ีสุดในอนุภาคแถบน้ี และเป็นประเทศท่ีมี

พระพุทธศาสนานิกายเถรวาทแบบเดียวกนั ดงันั้นพื้นฐานทางวฒันธรรมก็มาจากท่ีเดียวกนั คือ

พระพุทธศาสนาแบบดั้งเดิม แต่ระยะหลงัมาน้ีพระพุทธศาสนาในแถบน้ีก็มีทั้งสองนิกายคือทั้ง    

เถรวาทและ มหายาน อนัเน่ืองมาจากการเคล่ือนยา้ยของประชากรท่ีมีพื้นฐานวฒันธรรมแตกต่างกนั 

และการเปิดกวา้งของการศึกษาท่ีทนัสมยัในปัจจุบนัไดมี้การประสมประสาน ทาํใหช้าวพุทธไดรั้บ

อิทธิพลซ่ึงกนัและกนัทั้งสองนิกาย โดยเฉพาะเร่ืองพระโพธิสัตวท่ี์มีบทบาทและอิทธิพลต่อวถีิชีวติ

ของชาวพุทธในแถบน้ีมาชา้นาน   

บทบาท และอิทธิพลของพระโพธิสัตวน์ั้นเกิดจากการท่ีคนในสังคมท่ีนบัถือ         

พุทธศาสนาไดน้าํเอาแนวทาง  หรือสถานภาพของพระโพธิสัตวม์าเป็นส่วนหน่ึงในกาดาํเนินชีวติ

ตามแนวทางของชาวพุทธ พระโพธิสัตวน์ั้นไม่วา่จะปรากฏในพุทธศาสนาเถรวาท หรือมหายานก็

ตามจุดหมายท่ีพระโพธิสัตวก์็คือการช่วยเหลือสรรพสัตวใ์หพ้น้จากทุกข ์ และการท่ีเป็น                     

พระโพธิสัตวห์รือประพฤติตามรอยพระโพธิสัตวน์ั้นเกิดจากศรัทธาท่ีมีมนุษยพ์ฒันาการมาจากการ

แสวงหาความรู้ และในสังคมพุทธศาสนานั้น ความเช่ือขั้นพื้นฐานก็คือเร่ืองของกรรม ท่ีมีการสั่ง

สอนกนัมาวา่  ทาํดีไดดี้ ทาํชัว่ไดช้ัว่  

ตามคาํสอนในทางพุทธศาสนา ชาวพุทธควรมีศรัทธา หรือ ความเช่ือ ๔ อยา่ง๑  คือ  

๑. ตถาคตโพธิสัทธา เช่ือในการตรัสรู้ของพระพุทธเจา้ คือ เช่ือวา่พระพุทธเจา้ตรัสรู้

จริง เป็นผูป้ระกอบดว้ยพระปัญญาธิคุณ พระวสุิทธิคุณ และ พระมหากรุณาธิคุณ  

๒. กมัมสัทธา เช่ือเร่ืองกรรม คือ เช่ือวา่กรรมมีจริง  

๓. วปิากสัทธา เช่ือเร่ืองผลของกรรม คือ เช่ือวา่กรรมท่ีบุคคลทาํไม่วา่ดีหรือชัว่ ยอ่ม

ใหผ้ลเสมอ  

๔. กมัมสัสกตาสัทธา เช่ือวา่สัตวมี์กรรมเป็นของตน คือ เช่ือวา่ผลท่ีเราไดรั้บเป็นผล

แห่งการกระทาํของเราเอง ซ่ึงอาจจะเป็นกรรมท่ีทาํในปัจจุบนัชาติหรืออดีตชาติ  

๑พระธรรมปิฎก (ป.อ. ปยตฺุโต),  พจนานุกรมพุทธศาสตร์ ฉบับประมวลธรรม, พิมพ ์คร้ังท่ี  ๑๒: 

(กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพม์หาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั, ๒๕๔๖), หนา้ ๑๔๐. 



 

๗๖ 

 

จากหลกัธรรมท่ีปรากฏเก่ียวกบัศรัทธาในพระพุทธศาสนา ทาํใหมี้การสั่งสอนสืบ ๆ 

กนัมานบัแต่อดีตถึงปัจจุบนั ความเช่ือเร่ืองพระโพธิสัตวไ์ดฝั้งรากลึกลงในจิตใจของชาวพุทธ อนั

เป็นพื้นบานแห่งการเขา้หาแก่นแทข้องพระพุทธศาสนา โดยเร่ิมท่ีการบริจาคทาน การมีเมตตา

ปราณี การอาศยัซ่ึงกนัและกนั อนัเป็นอตัตาลกัษณ์ของชาวพุทธในอนุภาคลุ่มแม่นํ้าโขง  

๔.๑ บทบาทและอทิธิพลของพระโพธิสัตว์ในประเทศไทย 

จากการศึกษาประวติัความเป็นมาของพระพุทธศาสนาในประเทศไทย พบวา่ บทบาท 

และอิทธิพลของพระพุทธศาสนาในประเทศไทยนั้น เกิดข้ึนมาพร้อมกบัสังคมไทย ท่ีรับเอา

พระพุทธศาสนาเขา้มาเป็นส่วนหน่ึงของวถีิชีวติ นบัแต่สมยัคณะพระธรรมทูตสายสุวรรณ  ภูมิได้

เขา้มาเผยแพร่พระพุทธศาสนา ในดินแดนสุวรรณภูมิ สันนิษฐานโดยอาศยัหลกัฐานในคมัภีร์

มหาวงศ ์พงศาวดารลงัการาวพุทธศตวรรษ  ท่ี ๓ หลงัการทาํสังคายนาคร้ังท่ี ๓ (พ.ศ. ๒๓๐) เพราะ

หลงัจากการทาํสังคายนาเสร็จส้ิน   ไดส่้งคณะพระสมณทูตไปเผยแพร่พระพุทธศาสนาในดินแดน

ต่างๆ หลายสายคณะดว้ยกนั  โดยสาย  ท่ี ๘ มีพระโสณะและพระอุต ตระเป็นหวัหนา้เดินทางมา

เผยแพร่พระพุทธศาสนาในดินแดนสุวรรณภูมิ๒ ทาํใหห้ลกัคาํสอน ไดซึ้มซบัเขา้กบัสังคมเป็นอยา่ง

ดี โดยเฉพาะเร่ืองพระโพธิสัตวไ์ดมี้บทบาทและ อิทธิพลต่อสังคมไทยในหลายดา้น นอกจาก

อิทธิพลของพระโพธิสัตวใ์นนิกายเถรวาทแลว้สังคมไทยยงัไดรั้บอิทธิพลของพระโพธิสัตว์

ในนิกาย มหายานอีกดว้ย โดยรวมแลว้พระโพธิสัตวมี์บทบาทและอิทธิพลต่อสังคมไทยในหลาย

ดา้น เช่น ดา้นหลกัธรรมท่ีพระโพธิสัตวป์ฏิบติั ดา้นคติความเช่ือเร่ืองการมีอยูข่องพระโพธิสัตวท่ี์มี

ในพุทธศาสนา นบัแต่อดีต ปัจจุบนั และอนาคต  

๔.๑.๑ บทบาทและอทิธิพลของพระโพธิสัตว์ในอดีตทีม่ีต่อสังคมไทย 

พระโพธิสัตวใ์นอดีต หมายถึง พระชาติของพระพุทธเจา้ท่ีเสวยชาติเป็นพระโพธิสัตว ์ 

ท่ีปรากฏในชาดกต่าง ๆ เช่น  มหาชาติ  เป็นตน้ อนัเป็นท่ีรวมของการบาํเพญ็บารมีทั้ง ๑๐ ทศั เร่ือง

ชาดกท่ีเป็นท่ีนิยมกนัมากก็เป็นเร่ืองเก่ียวกบัการท่ีจะไดไ้ปเกิดร่วมศาสนาพระศรีอาริยเมตไตรย ซ่ึง

ปัจจุบนัพระองคเ์สวยชาติเป็นพระโพธิสัตว ์อยูใ่นสวรรค ์โดยไดน้าํเอาจริยวตัรของพระโพธิสัตว ์

อนัมีพระนามวา่พระเวสสันดร มาประพฤติปฏิบติั ทาํใหส้ังคมไทยเป็นสังคมท่ีโอบ ออ้มอารี    

หนกัไปในทางบุญกุศล อนัเป็นผลมาจากการเทศมหาชาติเร่ืองพระเวสสันดร ท่ีคนไทยนิยมฟังกนั

มานบัแต่สมยัสุโขทยัแลว้  

๒พิทูร มาลิวลัย ์และไสว มาลาทอง,  ประวตัศิาสตร์พระพุทธศาสนา เล่ม๑,   (กรุงเทพมหานคร :

กรมการศาสนา ๒๕๒๗ ), หนา้ ๑๒๗. 



 

๗๗ 

 

หลงัจากท่ีประชาชนในสมยัสุโขทยั  ไดห้นัมานบัถือพระพุทธศาสนาเถรวาท         

ฝ่ายลงักาวงศแ์ลว้ ก็ไดมี้แนวคิดความเช่ือผสมผสานระหวา่งความเช่ือดั้งเดิมกบัความเช่ือในคมัภีร์

พระพุทธศาสนาเขา้ดว้ยกนั โดยเฉพาะในชั้นอรรถกถาและชั้นฎีกา อนุฎีกา   โดยเฉพาะเร่ือง

มหาชาติ สมยัสุโขทยั พุทธศาสนิกช นนิยมชอบฟังเทศน์มหาชาติ เป็นเพราะอิทธิพลของมาลยัสูตร

ท่ีกล่าวถึงพระมาลยัเถระ ผูน้าํข่าวสารจากพระศรีอริยเมตไตร ยใหม้าแจง้แก่ชาวโลกวา่   ถา้นรชน

ชายหญิงทั้งปวงปรารถนา    จะพบพระศรีอริยเมตไตร ยผูจ้ะบรรลุพระสัพพญั�ุตญาณในอนาคต

กาลแลว้ไซร้ จงใหม้นุษยท์ั้งหลายจดัแจงเคร่ือง สักการบูชา นาํมาบูชาพระธรรมเทศนาเวสสันดร

ชาดก แลว้นัง่สดบัฟังใหจ้บในเวลาวนัเดียวนั้น จะไดส้าํเร็จพระอรหตัผลพร้อมดว้ยปฏิสัมภิทาญาณ

เฉพาะพระพกัตร์พระศรีอริยเมตไตรยสัมมาสัมพุทธเจา้ในอนาคต๓ 

 เม่ือมีคมัภีร์ทางพระพุทธศาสนาเขา้มา สู่สุโขทยั ไม่มีผูแ้ปลจากภาษาบาลีออกเป็น

ภาษาไทย พุทธศาสนิกชนก็นิยม ฟังเทศน์ และสวดมนต์กนัเฉพาะแต่ท่ีเป็น ภาษาบาลีเหมือน กบั

เทศน์คาถาพนัอยา่งทุกวนัน้ี ในกาลต่อมาจึงไดมี้ผูรู้้ขวนขวายแปลเวสสันดรชาดกออกมาเป็น

ภาษาไทย และก็ไดมี้ผูท่ี้ศรัทธาเล่ือมใสไดร้้อยกรองข้ึนเพื่อใหไ้พเราะตามหลกั    กวนิีพนธ์ จึงเกิดมี

มหาชาติเทศน์ภาษาไทยข้ึนมีสาํนวนต่างๆ หลายสาํนวน หลายตอนเรียกกนัวา่ กณัฑ ์มีทั้งหมด ๑๓ 

กณัฑ ์

ในคมัภีร์เวสสันดรชาดกทีปนีของพระสิริมงัคลาจารย ์ก็ไดแ้บ่งไว ้๑๓ กณัฑ ์

เหมือนกนั สันนิษฐานวา่  คงจะแบ่งตามหลกัของธุดงคคุณ ๑๓ ขอ้ การแปลเวสสันดรชาดกออกมา

เป็นภาษาไทยนั้น คงมีมาแต่คร้ัง สมยัสุโขทยัเป็นราชธานี จึงมีศิลาจารึกกล่าวถึงเวสสันดรชาดก

ปรากฏอยูต่ามศิลาจารึกสมยัสุโขทยั หลกัท่ี ๓ ท่ีเรียกวา่ “นครชุม” ซ่ึงจารึกไวเ้ม่ือ พ .ศ. ๑๙๐๐ ใน

รัชสมยัของพระยาลิไท ย (พระมหาธรรมราชาท่ี ๑ ) วา่ “ธรรมเทศนาอนัเป็นตน้วา่ มหาชาติหาคน

สวดแล่มิไดเ้ลย ” และศิลาจารึกหลกัท่ี ๖ วดัป่ามะม่วง  กล่าวถึง     การ สรรเสริญ   พระยาลิไทย  

(พระมหาธรรมราชาท่ี ๑) ทรงผนวชเม่ือ พ.ศ. ๑๙๐๕ วา่    ทรงประกอบไปดว้ยทานบารมีคลา้ยพระ

เวสสันดรและในสมยัต่อมา ไดมี้จารึกวดัเขมาหลกัท่ี ๑๔  ซ่ึงเช่ือวา่จารึกใน พ.ศ. ๒๐๗๙ ได ้

   

 

๓พระมหาธวชั เขมธโช, “การศึกษาวเิคราะห์เร่ือง เทศมหาชาติท่ีมีอิทธิพลต่อสงัคมไทย”, 

วทิยานิพนธ์พุทธศาสตรมหาบัณฑิต, (บณัฑิตวทิยาลยั : มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั ๒๕๓๗), หนา้ 

๓๘. 



 

๗๘ 

 

กล่าวถึงการบาํเพญ็กุศลต่างๆ พร้อมทั้งกล่าวถึงเวสสันดรชาดกวา่ “ลายปักผนืหน่ึงค่าตาํลึงหน่ึง 

อาํแดงหอมซ้ือไวร้อง เวสสันดร อาํแดงเสนบูชาเวสสันดรจารสาํรับหน่ึงหน่ึงบาท”๔
 

จากหลกัฐานท่ีแสดงมาน้ี  ช้ีใหเ้ห็นวา่ นิยมฟังเทศน์มหาชาติกนัมานาน แลว้   ตั้งแต่

สมยัสุโขทยัเป็นราชธานีเป็นอยา่งชา้ แต่บางแห่งก็เรียกวา่ การเทศน์เวสสันดร ชาดก   บางแห่งก็

เรียกวา่  การเทศน์มหาชาติ นอกจากนั้น สมเด็จกรมพระยาดาํรงราชานุภาพ     ทรงกล่าวไวใ้น

ตาํนานหนงัสือมหาชาติวา่ การแปลคาถาภาษาบาลีมาเป็นภาษาไทยอยา่งน้ี    คงมีมานานแลว้ตั้งแต่

คร้ังสุโขทยั แต่ฉบบัเดิมสูญหายไป จนเม่ือ  พ.ศ. ๒๐๒๕     สมเด็จพระบรมไตรโลกนาถจึงโปรด

ใหป้ระชุมนกัปราชญร์าชบณัฑิตในอยธุยาแปลแต่งข้ึนใหม่ ใหช่ื้อวา่ มหาชาติคาํหลวง 

นอกจากอิทธิพลมาจากเร่ืองชาดกแลว้ เร่ืองกฎแห่งกรรมก็มีบทบาทอยูบ่ริบทของ

สังคม สมยัสุโขทยั เป็นความเช่ือท่ีผสมผสานระหวา่งแนวคิดของชาวบา้นกบัพระพุทธศาสนา โดย

เช่ือวา่คนเราเกิดมาในชาติน้ีเป็นผลจากกรรมในชาติก่อน ทาํใหห้นา้ตา ผวิพรรณ สภาพความเป็นอยู ่

ระดบัชั้นวรรณะแตกต่างกนั    แนวคิดเช่นน้ีเป็นแนวคิดหลกัท่ีทาํใหส้ภาพสังคมสุโขทยัในสมยันั้น 

สามารถนาํมาบริหารจดัการระบบการปกครองได ้เช่น เช่ือวา่พระมหากษตัริยเ์ป็นผูท่ี้ทาํบุญดีแต่

ชาติปางก่อนและเป็น    เทพจุติมา คนธรรมดาท่ีไม่ใช่เช้ือพระวงศจ์ะเป็นเจา้ไม่ได ้คนชั้นปกครอง

เป็นผูท่ี้ทาํบุญมานอ้ยตอ้งดาํเนินตามวถีิชีวติท่ีกรรมลิขิต เท่านั้น  จนกวา่จะได้เสวยกรรมดีในชาติ

หนา้ เป็นตน้ 

ทั้งน้ีเป็นเพราะผลมาจากเร่ืองราวชาดกท่ีมีในพระไตรปิฎก  อนัเป็นพุทธพจน์ ท่ี

พระพุทธเจา้แสดงใหแ้ก่พุทธบริษทัฟัง ตอนท่ีเสด็จไปโปรด พระประยรูญาติ  ในกรุงกบิลพสัตุ ์ ท่ีมี

เกิดเหตุการณ์ฝนโบกขรณีตก คร้ังสมยัท่ีพระองคเ์สวยพระชาติเป็นพระโพธิสัตวเ์วสสันดร ซ่ึงเป็น

พระชาติท่ีสาํคญั  นอกจากเป็นเร่ืองท่ีพระพุทธเจา้แสดงแลว้ ในอาณาจกัรลา้นนา ก็ไดรั้บอิทธิพลมา

จากพระมาลยัสูตร ท่ีเป็นพระสูตรนอกพระไตรปิฎก ท่ีพดูถึงการทาํบุญบารมี และอานิสงส์ของการ

ฟังเทศมหาชาติเวสสันดรวา่ ถา้ผูใ้ดฟังเทศมหาชาติจบพายในวนัเดียวก็จะมีอานิสงส์ใหไ้ดไ้ปเกิดใน

ศาสนา ของพระพุทธเจา้มีพระนามวา่ศรีอริยะเมตไตรย  

 

 

 

๔ไมเคิ้ล ไร์ท,์ ศีลาจารึกสุโขทยัหลกัที ่๒, (สถาบนัไทยศึกษามหาลยัธรรมศาสตร์, ๒๕๒๖), หนา้ 

๕๑. 



 

๗๙ 

 

นอกจากเร่ืองพระโพธิสัตวเ์วสสันดรแลว้ชาดกอีกเร่ืองท่ีเป็นท่ีนิยมกนัมากก็คือเร่ือง

มหาชนก ท่ีทรงบาํเพญ็วริิยะบารมี และมีเร่ืองราวท่ีเก่ียวขอ้งกบัดินแดนสุวรรณภูมิ ไดก้ลายมาเป็น

พระราชนิพนธ์เก่ียวกบัพระโพธิสัตวท่ี์มีอิทธิพลต่อสังคมไทย  อนัเป็นแนวทางแห่งการปฏิบติันบั

แต่ชนชั้นปกครอง และราษฎรสืบต่อมา 

การบาํเพญ็บารมีดว้ยการออกบวช หรือเนกขมับารมี ของพระโพธิสัตวก์็เป็นท่ีนิยม

ประพฤติปฏิบติั  อยูใ่นสังคมไทยมาชา้นาน นบัแต่สมยัสุโขทยัมาแลว้ การออกบวชของชายไทยถึง

แม่วา่จะเป็นเวลาสั้น ๆ และไม่หวงัมรรคผลในชาติน้ีก็ตาม แต่เป็นการสั่งสมบารมีไปในตวั 

เพราะวา่เจา้ฟ้ามหากษตัริยย์งัมีหนา้ท่ี  ท่ีจะปกครองแผน่ดินเพื่อความสงบสุขของราษฎร จึงดาํเนิน

ตามรอยพระโพธิสัตวผ์ูท่ี้ตั้งความปรารถน าหาประโยชน์สุขต่อตน และสังคมโดยรวม ทาํให้

สังคมไทยนบัแต่อดีตถึงปัจจุบนั มีพระมหากษตัริยท่ี์ไดพ้ระนามธรรมราชาเกิดข้ึน 

๔.๑.๒  บทบาทและอทิธิพลของพระโพธิสัตว์ในปัจจุบันทีม่ีต่อสังคมไทย 

พระโพธิสัตวใ์นปัจจุบนั หมายถึง ผูท่ี้บาํเพญ็บารมีอยูใ่นยคุปัจจุบนัเพื่อท่ีจะเป็น

พระพุทธเจา้ในอนาคต และบทบาทของพระโพธิสัตวนิ์กายมหายานท่ีมีต่อสังคมไทยในยคุปัจจุบนั  

จากการศึกษาเร่ืองพระโพธิสัตวพ์บวา่ พระโพธิสัตวไ์ดมี้บทบาทต่อแนวความคิดของ

คนในสภาพสังคมปัจจุบนั ท่ีจะบาํเพญ็ตน หรือเช่ือวา่เป็นพระโพธิสัตวท่ี์กาํลงัสร้างบารมีอยู ่เช่น

พระมหากษตัริยผ์ูเ้ป็นท่ีเคารพของคนทัว่ไป วา่พระองคเ์ป็นพระโพธิสัตวท่ี์ลงมาสร้างบารมี หรือ 

พระมหาเถระ ทางภาคเหนือของประเทศไทย ท่ีนิยมเรียก “ครูบา” ส่วนมากก็มีความเช่ือวา่เป็นพระ

โพธิสัตวท่ี์มาสร้างบารมีอยู ่เช่นครูบาศรีวชิยั ครูบาเจา้บุญชุ่ม เป็นตน้  ความเช่ือดงักล่าวนั้นเกิดจาก

การรับเอารูปแบบขอ้วตัรปฏิบติัของพระโพธิสัตว ์มาเปรียบเทียบกบัวถีิการดาํเนินชีวติของพระครู

บา เช่นการการช่วยเหลือคน การสร้างถาวรวตัถุ มากมาย 

ครูบาศรีวชิยั นกับุญแห่งลา้น ผูท่ี้เป็นรูปแบบในการดาํเนินตามรอยพระโพธิสัตว ์มี

ความเช่ือวา่พระครูบานั้นเป็นพระโพธิสัตวล์งมาจุติเพื่อสร้างบารมี หรือเป็นตนบุญท่ีลงมาโปรด

สัตวโ์ลก มีการกล่าวเร่ืองราวปาฏิหาริ ยม์ากมายในช่วงเวลาท่ีครูบามีชีวติอยู ่  อนัเป็นการปลุกแรง

ศรัทธา ต่อความเช่ือเร่ืองพระโพธิสัตว ์ ตวัท่านครูบาเองก็มีความปรารถนาท่ีจะเป็นพระเพื่อโปรด 

สัตวต่์อไป  ดงัท่ีมีขอ้ความตอนหน่ึงท่ีครูบากล่าวตอนท่ีอาพาธอยู ่  

... เราเป็นโรคกรรมแต่อดีตมาตามทนั คร้ังเม่ืออดีตชาติเราก็เคยเป็นพระ ไดถื้อไมเ้ทา้

ปลายแหลมสามง่าม ไดไ้ปแทงใส่กน้กบตวัหน่ึงเขา้โดยไม่ไดต้ั้งใจ กบตวันั้นไดรั้บเวทนา 

จริงเกิดเป็นเวรแก่กนั เวทนาของเราเด๋ียวน้ีคงไม่ต่างอะไรจากกบตวันั้น  ถึงอยา่งไรเราก็ปลง



 

๘๐ 

 

ตกแลว้ ไม่ใหเ้ป็นเวรเป็นภยัต่อกนัอีกต่อไป เราหวงัใหห้มดส้ินภพส้ินชาติเท่าน้ี   ขอใหเ้ป็น

พระองคห์น่ึงมาโปรดโลกในวนัขา้งหนา้ เราจะละสังขารในเดือนน้ีแลว้๕ 

จากประวติั และผลงานของครูบา ทาํใหค้นรุ่นหลงัเช่ือแน่วา่ครูบาเป็น พระโพธิสัตว์

ลงมาสร้างบารมี ท่ีไดรั้บพุทธพยากรณ์ไวแ้ลว้  อนัไดก้ลายมาเป็นแบบอยา่งของการปฏิบติัของ    

ครูบาในปัจจุบนั หลายองคไ์ดมี้การตั้งปณิธานในการสร้างบารมี เพื่อท่ีจะเป็นพระพุทธเจา้ หรือเกิด

ร่วมกบัพระพุทธเจา้พระองใดพระองคห์น่ึง  

จากการศึกษาอิทธิพลของแนวทางแห่งพระโพธิสัตวท์าํใหเ้ราเขา้ใจวา่แรงศรัทธานั้น

ไม่สามารถท่ีจะหยดุแนวอุดมการณ์ของพระโพธิสัตวไ์วไ้ด ้ถึงแมว้า่พระครูบาทั้งหลาย หรือผูท่ี้

สนใจในพระพุทธศาสนาส่วนมาจะมีความรู้ในหลกัธรรมท่ีพระพุทธเจา้ไดแสดงไวแ้ลว้ในเร่ืองของ

ความทุกข ์วา่การเกิดบ่อยๆนั้นเป็นทุกข ์ดงัมีขอ้ความจากพระไตรปิฎกวา่   

เรือนคืออตัภาพท่ีเกิดในภพนั้นๆ บ่อย  ๆ เป็นของไม่เท่ียง เราแสวงหานายช่างคือ

ตณัหาผูส้ร้างเรือน เม่ือไม่พบ ไดท้่องเท่ียวไปสู่สงสารส้ินชาติมิใช่นอ้ย การเกิดบ่อยๆ เป็น

ทุกขร่ํ์าไป ดูกรนายช่างผูส้ร้างเรือนบดัน้ี เราพบท่านแลว้ ท่านจกัไม่ตอ้งสร้างเรือนใหเ้ราอีก 

ซ่ีโครงคือกิเลส ของท่าน เราหกัเสียหมดแลว้ และช่อฟ้าคืออวชิชาแห่งเรือนท่าน เราทาํลาย

แลว้ จิตของเราไม่เกิดต่อไปเป็นธรรมดาแลว้ จกัดบัอยูใ่นภพ น้ีเอง๖ 

ความทุกขจ์ากการเวยีนวา่ยตายเกิดนั้น ไม่สามารถท่ีจะหยดุความตั้งใจของ พระ

โพธิสัตวไ์ดต้ราบใดท่ียงัไม่พร้อมก็คงยงัวนเวยีนเพื่อการสั่งสมบารมีต่อไป การสร้างบุญกุศลของ

เหล่าพุทธบริษทัในยคุปัจจุบนันั้นก็เหมือนกบัยคุสมยัก่อนท่ีเนน้ในทานกุศล ถึงแม่จะมีการสั่งสอน

ในเร่ืองของอริยสัจธรรม เร่ืองกฎของไตรลกัษณ์ก็ตามแต่การตั้งปณิธาน ท่ีจะไดเ้กิดร่วมศาสนาของ

พระพุทะเจา้องคต่์อไป นั้นมีสูงกวา่ท่ีจะกา้วไปสู่บรมสุข อนัเป็นแนวทางท่ีพระพุทธเจา้ไดท้รง

แนะนาํวา่เป็นสุขอยา่งท่ีหาท่ีเปรียบไม่ได ้ แต่ก็มีนอ้ยคนท่ีเดินตามมรรคาแห่งพระองค ์ มีเพียงการ

มุ่งหวงัท่ีถูกถ่ายทอดสืบกนัมาวา่การทาํบุญกุศลต่างๆนั้นขอใหเ้ป็นปัจจยั นาํสู่พระนิพพาน แสดงถึง

การสั่งสมบารมีเพื่อนาํไปสู่พระนิพพาน ถึงแมจ้ะเป็นอนุพุทธก็ตาม   

 

 

 

๕จรัส โฆษณานนัท ์, พระครูบาศีวชัิยนักบุญแห่งล้านนาไทย, ( กรุงเทพมหานคร : หา้งหุน้ส่วน

จาํกดัมีเดียเพรส์,๒๕๔๙), หนา้ ๑๔๑. 
๖ข.ุธ.(ไทย) ๒๖/๒๘๙/๒๕๑. 



 

๘๑ 

 

นอกจากอิทธิพลท่ีไดรั้บจากแนวทางพระโพธิสัตวแ์ลว้ พุทธบริษทัยงัถูกสั่งสอนมาวา่

การท่ีจะมีบุญบารมีพอท่ีจะไดบ้รรลุเป็นพระพุทธเจา้นั้นใชเ้วลาในการสั่งสมบารมีมาหลายแสนกปั 

การท่ีเราไดเ้กิดมาเป็นมนุษย ์และมาพบพระธรรมของพระพุทธเจา้ก็ถือวา่เป็นบุญอนัมหาสารดัง่ท่ี

พระพุทธเจา้ไดต้รัสเก่ียวกบัส่ิงท่ีหาไดย้ากในโลก ๔ อยา่งคือ  “ ความไดอ้ตัภาพเป็นมนุษย ์เป็นการ

ยาก  ชีวติของสัตวท์ั้งหลายเป็นอยูย่าก  การฟังพระสัทธรรมเป็นของยาก  การอุบติัข้ึนแห่ง

พระพุทธเจา้ทั้งหลายเป็นการยาก”๗  

จากหลกัคาํสอนดงักล่าว พระองคไ์ดแ้สดงใหเ้ห็นความสาํคญัของอตัภาพท่ีเป็นมนุษย์

นั้นมีความสาํคญัมาก และเม่ือมีโอกาสก็ควรรีบท่ีจะนาํตนไปใหถึ้งท่ีสุดแห่งทุกข ์ แต่การท่ีจะ

ปฏิบติัใหบ้รรลุธรรมนั้นก็ยาก เน่ืองจากสภาว ะสังคมนั้นมีหลายอยา่งท่ีมาบนัทอนพลงัในการกา้ว

ไปสู่พระนิพพาน มีเพียงการตั้งปณิธานไว ้เท่านั้น ทาํใหรู้ปแบบการปฏิบติัตามแนวทางพุทธศาสนา

ก็ยงัยดึหลกัการ การสั่งสมบุญบารมีอยู ่ทาํใหส้ภาพสังคมของพุทธศาสนาในไทย ยคุปัจจุบนัเตม็ไป

ดว้ยการก่อสร้างถาวรวตัถุต่าง ๆ มากมาย ในท่ีสุดก็ลงท่ีเพื่อประโยชน์และความสุขท่ีเป็นอุดมคติอยู ่ 

นอกจากอิทธิพลของพระโพธิสัตวท์างฝ่ายเถรวาทแลว้ สังคมไทยในปัจจุบนัยงัไดรั้บ

เอาอิทธิพลในเร่ืองพระโพธิสัตวข์องพระพุทธศาสนานิกายมหายาน มาปฏิบติัดว้ย เน่ืองจากหลาย

ปัจจยั ท่ีทาํใหช้าวพุทธในสังคมไทยไดรั้บอิทธิพลจากนิกายมหายาน ทั้งทางตรงและทางออ้ม อนั

เกิดจากการเคล่ือนยา้ยถ่ินฐานในการทาํมาหากิน ของชาวพุทธมหายาน การเปิดกวา้งต่อสังคมพาย

นอกทาํใหไ้ดรั้บรู้แนวทางการปฏิบติัของสังคม อ่ืน   โดยเฉพาะอิทธิพลของ   พระกวนอิม

โพธิสัตวน์ั้นไดฝั้งรากลึกแห่งศรัทธาลงในสังคมชาวพุทธไทยมาชา้นาน ทั้งน้ีเพราะศาสนาพุทธ

นิกายมหายานนั้น ไดเ้ขามาเผยแพร่ในสมยั อาณาจกัรศรีวชิยัในเกาะสุมาตราเจริญรุ่งเรืองในช่วง

พุทธศตวรรษท่ี ๑๓ ไดแ้ผอ่าํนาจเขา้มาถึงจดัหวดัสุราษฎร์ธานี    กษตัริยศ์รีวชิยัทรงนบัถือพุทธ

ศาสนาแบบมหายาน พระพุทธศาสนาแบบมหายานจึงไดแ้ผเ่ขา้มาสู่ภาคใตข้องไทย ดงัหลกัฐานท่ี

ปรากฏคือเจดียพ์ระบรมธาตุไชยา พระบรมธาตุนครศรีธรรมราช และรูปหล่อพระโพธิสัตวอ์วโลกิ

เตศวรเป็นตน้ ต่อมาสมยักรุงศรีอยธุยา ก็ไดมี้ชาวจีนอพยพเขา้มา ทาํใหพุ้ทธศาสนานิกายมหายานมี

บทบาท เคียงคู่กบันิกายเถรวาท   

 

 

 

๗ข.ุธ.อ.(ไทย) ๒๕/๒๔/๑๔๐. 



 

๘๒ 

 

อิทธิพลของพระโพธิสัตวนิ์กายมหายาน ท่ีมีต่อสังคมไทยส่วนมากก็เป็น  

พระโพธิสัตวก์วนอิม อนัเป็นตวัแทนแห่งความเมตตา การถือศีลกินเจ เป็นสัญญลกัษณ์ของ

พระองค ์เม่ือมีชุมชนชาวจีนท่ีนบัถือมหายานมาอยูร่่วมกบัชาวไทย ก็มีการแรกเปล่ียนวฒันธรรมซ่ึง

กนัและกนั  วดัต่างๆก็ไดมี้การสร้างรูปเคารบพระโพธิสัตวก์วนอิมข้ึน เพื่อเอาใจผูท่ี้ศรัทธา เคียงคู่

ไปกบัการนบัถือพระพุทธเจา้  

๔.๑.๓  บทบาทและอทิธิพลของพระโพธิสัตว์ในอนาคตทีม่ีต่อสังคมไทย 

พระโพธิสัตวใ์นอนาคต หมายถึง ผูท่ี้กาํลงับาํเพญ็บารมีอยู ่เพื่อท่ีจะมาตรัสรู้ใน

อนาคต  ในพระพุทธศาสนาไดก้ล่าวถึงพระพุทธเจา้ในอนาคตไวมี้หลายพระองค ์แต่ท่ีเป็นท่ีรู้จกักนั

มากก็คือพระพุทธเจา้มีพระนามวา่ ศรีอริย ะเมตไตรย หรือเรียกวา่พระศรีอริย ะเมตไตรยโพธิสัตว ์ 

องคท่ี์จะมาตรัสรู้เป็นพระพุทธเจา้ต่อจากศาสนาของพระพุทธเจา้องคปั์จจุบนั พระศรีอริย ะ

เมตไตรยโพธิสัตว ์ เป็นท่ีรู้จกักนัมากในพุทธศาสนาทั้งเถรวาท และมหายาน  

โดยเฉพาะทางฝ่ายมหายานนั้นมีผูศ้รัทธาพระศรีอริย ะเมตไตรยโพธิสัตวม์าก  

พุทธศาสนิกชนเวลากราบไหวบู้ชาพระเมตไตรย หรือเวลาทาํบุญก็มกัจะอธิษฐานใหกุ้ศลท่ีกระทาํน้ี

เป็นปัจจยัส่งใหไ้ดพ้บกบัพระศรีอาริยพ์ุทธเจา้ในอนาคต เม่ือกาลท่ีส้ินพระศาสนาของพระศากยมุนี

พุทธเจา้แลว้ ซ่ึงแต่เดิมนั้นพระเมตไตรยโพธิสัตวท์รงแต่งกายแบบลกัษณะมหาบุรุษเช่นเดียวกบั

พระโพธิสัตวพ์ระองคอ่ื์นๆ แต่มีประวติัวา่ มีพระภิกษุรูปร่างอว้นทว้นอยูรู่ปหน่ึง ชอบถือถุงยา่มใบ

ใหญ่ติดตวัเสมอ ใบหนา้ยิม้แยม้เบิกบานตลอดเวลาและชอบพดูปริศนาธรรมในนิกายเซ็นอยูเ่สมอ 

ช่ือวา่ ช่ีฉ่ือ หรือ เชียง เทง จ้ือ ซ่ึงสาธุชนเรียกขานท่านวา่ หลวงพอ่ยา่มใหญ่   ไดด้บัขนัธ์โดยการนัง่

สมาธิท่ีแท่นหินของอารามงกัล้ิมยี ่ในปีท่ี ๓ แห่งรัชสมยัเจงเมง้ (ปี ๑๔๖๐) โดยท่านไดป้ระพนัธ์

โศลกไวบ้ทหน่ึงวา่ 

“เมตไตรยจริงแทคื้อเมตไตรย  

แบ่งกายเป็นร้อยพนัโกฏิ  

โปรดสรรพสัตวม์ากมาย  

แต่สํ่าสัตวห์ารู้จกัไม่”๘ 

 

 

 

๘ภิกษุจีนวศิวภทัร ,  ประวตัพิระพุทธเจ้าและพระโพธิสัตว์ของมหายาน ,  (วดัเทพพทุธาราม  จ.

ชลบุรี,  ๒๕๔๘),  หนา้ ๑๙. 



 

๘๓ 

 

ดงันั้นเม่ือท่านละสังขารไปแลว้ บรรดาพุทธศาสนิกชนจึงสันนิษฐานวา่ท่านคือพระ

ศรีอริยเมตไตรยโพธิสัตว ์อวตารกายมาโปรดสัตวย์งัโลกมนุษย ์จากนั้นมาจึงนิยมสร้างรูปของท่าน

แทนลกัษณะแห่งความสุขความเจริญ และโชคลาภ 

จากความศรัทธาของศาสนิกชนฝ่ายมหายาน ท่ีมีต่อพระศรีอริยเมตไตรยโพธิสัตว ์ชาว

พุทธไทยก็ไดรั้บอิทธิพลไปดว้ย แต่ก็มีความเขา้ใจผดิวา่เป็นองคเ์ดียวกนักบัพระมหากจัจายนะ    

พระสาวกองคใ์นสมยัพุทธกาล  ท่ีนิยมทาํรูปเคารพเป็นพระอว้นทว้นเหมือนกนั 

บทบาทและอิทธิพลของพระโพธิสัตวใ์นอนาคต ท่ีมีอยูส่ังคมชาวพุทธไทยนั้น ก็คือ

บทบาทของพระศรีอริยเมตไตรยโพธิสัตว ์ ท่ีปรากฏในคมัภีร์พระไตรปิฎก และคมัภีร์ฏีกา ต่าง ๆ 

เช่น คมัภีร์อนาคตวงศ ์ ฎีกามาลยัเทวสูตร ปฐมสมโพธิกถา เป็นตน้ โดยเฉพาะในคมัภีร์มาลยัเทว-

สูตร ท่ีมีการพรรณนาถึงอานิสงส์ ของการฟังเทศมหาชาติเวสสันดรชาดก มีขอ้ความตอนหน่ึงกล่าว

ไวด้งัน้ี พระศรีอริยเมตไตรยเทพบุตร  ซ่ึงจะไดต้รัสรู้เป็นพระพุทธเจา้ในอนาคตกาลไดมี้เทว 

โองการสั่งพระมาลยัมหาเถระ  ซ่ึงไดข้ึ้นไปบนสวรรคใ์หม้าบอกแก่พวกมนุษยว์า่  ถา้ผูใ้ดมีความ

ปรารถนาจะใคร่ประสพพระศาสนาของพระศรีอริยเมตไตรยใหส้ดบัตรับฟังเร่ืองเวสสันดรชาดก

ใหจ้บใน ๑ วนั ๑คืนและบูชาดว้ยประทีป  ธูปเทียน ธงฉตัร ดอกไมต่้างๆ  อาทิ ดอกบวั ดอกราช

พฤกษ์ ดอกผกัตบและอ่ืนๆ  ใหค้รบจาํนวนชนิดละหน่ึงพนัดอก  อานิสงส์นั้นก็จะชกันาํใหพ้บกบั

พระศาสนาของพระศรีอริยเมตไตรยโดยสรุปอานิสงส์มีดงัน้ี 

๑.จะไดไ้ปเกิดในยคุของพระศรีอริยเมตไตรยซ่ึงจะมาอุบติัเป็นพระพุทธเจา้  

๒.จะไดไ้ปสู่สุคติโลกสวรรค ์เสวยทิพยส์มบติัอนัโอฬาร 

๓.จะไม่ไปเกิดในอบายภูมิทั้งหลาย 

๔.จะเป็นผูมี้ลาภยศ ไมตรี และความสุข 

๕.จะเป็นบารมีหนุนใหบ้รรลุมรรคผลนิพพาน๙ 

จากเน้ือหาขา้งบนจะเห็นไดว้า่ มีความเก่ียวขอ้งกนัระหวา่ ง พระโพธิสัตวใ์น อดีตกาล 

และพระโพธิสัตวท่ี์จะมาตรัสรู้ในอนาคต ซ่ึงเป็นการเช่ือมต่อกนัของพระพุทธเจา้ทุกพระองค ์โดย

เอาพระโพธิสัตวม์าเป็นรูปแบบ อนัเป็นวธีิการสอนหลกัธรรมท่ีง่ายแต่ก็แฝงไปดว้ยคุณธรรม ทาํให้

หลายคนมีจิตใจท่ีปรารถนาท่ีจะเกิดในศาสนาของพระศรีอริยเมตไตรย แต่รากเหงา้ของความเช่ือ

นั้นมีอยูห่ลายรูปแบบท่ีแตกต่างกนัไปตามกาลเวลา  พื้นฐานทางวฒันธรรม ความเป็นมาของ

ประวติัศาสตร์แต่ละทอ้งถ่ินในสังคมไทยซ่ึงความเช่ือดงักล่าวมีมาแต่คร้ังสมยัสุโขทยั  

 

๙ราชบณัฑิตยสถาน, วรรณคดไีทยสมยัสุโขทยัไตรภูมกิถา (กรุงเทพมหานคร :ราชบณัฑิตยสถาน

พิมพ,์ ๒๕๔๔ ),  หนา้ ๕. 



 

๘๔ 

 

ลา้นนา อยธุยา  รัตนโกสินทร์มาถึงปัจจุบนั  โดยถือเอาการสร้างบุญกุศลในชาติปัจจุบนัน้ี ไม่วา่จะ

เป็นการสร้างถาวรวตัถุทางศาสนา สร้างพระประทาน ก็จะมีการจารึกช่ือผูส้ร้างพร้อมความ

ปรารถนาของตนจากการทาํบุญกุศลคร้ังน้ี ใหเ้ป็นปัจจยันาํตนไปเกิดร่วมศาสนาของพระศรีอริย

เมตไตรย  

นอกจากความเช่ือเร่ืองพระโพธิสัตวใ์นอนาคตท่ีเป็นพื้นฐานทางวฒันธรรมของไทย

แลว้ พระโพธิสัตวใ์นอนาคตยงัมีอิทธิพลต่อแนวความคิดของคนท่ีจะสร้างโลกแห่งพระศรีอริย

เมตไตรย หรือจินตนาการถึงโลกยคุพระศรีอริยเมตไตรย  เช่นการอา้งตวัเองวา่เป็นผูว้เิศษ หรือเป็น

ตวัแทนของพระศรีอริยเมตไตรยลงมาเกิด   เพื่อเป็นเคร่ืองมือในการหาผลประโยชน์ใหต้นเอง  

หรือทาํลายพุทธศาสนา อนันาํผลทางลบมาสู่พุทธศาสนาก็มี แต่ความคิดดัง่กล่าวนั้นไม่ไดเ้กิดมี

บ่อยหนกัจะเป็นไปตามสภาพของสังคม เศรษฐกิจ  เม่ือสภาพของสังคมไม่เป็นปกติ หรือสังคม

ตอ้งการท่ีพึ่งทางใจความคิดดัง่กล่าวก็จะเกิดข้ึน  

ดงันั้นความเช่ือเร่ืองพระโพธิสัตวใ์นอนาคต เป็นส่ิงท่ีสังคมไทยใหก้ารเคารพนบัถือ

กนัมานบัแต่อดีตถึงปัจจุบนั และเป็นความมุ่งหวงัในการท่ีจะทาํความดี  เพราะเช่ือวา่เม่ือทาํดีผล

ของความดีนั้นก็จะตอบแทน ทาํใหต้นไดพ้บกบัความสุขความเจริญทางวตัถุและจิตใจ อนัเป็นผล

จากการกระทาํในปัจจุบนั ทาํใหกิ้จกาํทางศาสนาดาํเนินสืบต่อไป ตราบใดท่ีความเช่ือเร่ืองพระ

โพธิสัตวใ์นอนาคตจะลงมาตรัสรู้เป็นพระพุทธเจา้ และมีการนาํมาเทศมาสอนใหมี้การดาํเนินรอย

พระโพธิสัตว ์ความเป็นไปแห่งพระธรรมของพระพุทะเขา้ก็จะสืบต่อไปตราบนานเท่านาน  

๔.๒ บทบาทและอทิธิพลของพระโพธิสัตว์ในประลาว 

ประเทศลาวก็เป็นประเทศหน่ึงท่ีมีพื้นฐานวฒันธรรม มาจากพุทธศาสนาเป็นส่วนมาก

จากหลกัฐานทางประวติัศาสตร์  ชนชาติลาวไดน้บัถือพระพุทธศาสนามาตั้งแต่สมยัอยูใ่นประเทศ

จีนท่ีเป็นแบบมหายานในสมยัแผน่ดิน ขนุหลวงลีเมา (พ.ศ.๖๑๒) เม่ือคนลาวถูกจีนรุกรานตอ้งถอย

ร่นลงมาอยูใ่นเมืองเมือลา้นชา้ง (พ.ศ.๑๒๙๐) การนบัถือพระพุทะสาสนาแบบเก่า ๆ ก็ค่อย ๆ จาง

หายไป ทั้งน้ีคงเป็นเพราะพระพุทธศาสนานั้นเป็นท่ีรู้จกัและนบัถือกนัเฉพาะในหมู่ชนชั้นสูงเท่านั้น 

ส่วนประชาชนโดยทัว่ไป คงนบัถือผสีางเทวดาอยู่๑๐  

 

 

๑๐จาํนง ทองประเสริฐ,  ประวตัศิาสตร์พระพุทธศาสนาในเอเชียอาคเนย์ , (กรุงเทพมหานคร :

องคก์ารคา้ครุสภา, ๒๕๓๔), หนา้ ๓๒๓. 



 

๘๕ 

 

จากขอ้ความทางประวติัศาสตร์น้ีแสดงใหเ้ห็นวา่พื้นฐานความเช่ือเร่ืองพระโพธิสัตว ์

ของคนลาวนั้นคงสืบมาจากพระพุทธศาสนามหายานมาก่อนแลว้ ต่อมาในสมยัของเจา้ฟ้างุ่ม ข้ึน

ครองราชยใ์นปี  พ.ศ. ๑๘๙๖ แลว้ เป็นกษตัริยอ์งคท่ี์ ๒๓ ของราชวงศล์า้นชา้ง ทรงพระนามวา่ พระ

เจา้ฟ้างุม้แหล่งหลา้ธรณี แผอ่าณาเขตออกไปอยา่งกวา้งขวาง พระพุทธศาสนาไดเ้ขา้มาสู่อาณาจกัร

ลา้นชา้งในยคุน้ีเป็นท่ีเด่นชดัอีกคร้ังหน่ึง กล่าวคือพระนางแกว้ยอดฟ้าพระมเหสีผูท้รงเคยนบัถือ

พระพุทธศาสนามาก่อน เม่ือคร้ังอยูใ่นเมืองขอมทรงเห็นประชาชนนบัถือผสีางเทวดา และฆ่าสัตว์

บูชาเซ่นสรวงอยูใ่นลา้นชา้ง จึงไดทู้ลขอใหพ้ระเจา้ฟ้างุม้ไปอญัเชิญพระพุทธศาสนามาเผยแผใ่น

อาณาจกัรลา้นชา้งจากประเทศขอม 

พระเจา้ฟ้างุม้ (งุ่ม)ทรงเห็นดว้ยจึงใหทู้ตไปทูลขอนิมนตพ์ระสงฆท่ี์ขอมเขา้มาเผยแผ่

ในประเทศลาว ในกาลคร้ังน้ีไดมี้พระสงฆผ์ูแ้ตกฉานในพระธรรมและพระไตรปิฎกจากขอม นาํ

โดยพระมหาปาสมตัเถระและพระมหาเทพลงักา พร้อมกบัพระสงฆอี์ก ๒๐ รูปและนกัปราชญ์

ผูเ้รียนจบ พระไตรปิฎกอีก ๓ คน และพระราชทานพระพุทธรูป "พระบาง" และหน่อพระศรีมหา

โพธ์ิ และช่างหล่อพระพุทธรูปไป เม่ือคณะสงฆเ์ดินทางมาถึงเวยีงจนัทน์ เจา้เมืองจนัทน์ไดนิ้มนต์

พกัสมโภชพระบางอยู ่๓ คืน ๓ วนั แลว้คณะสงฆก์็เดินทางต่อไปยงัเวยีงคาํ ชาวเมืองเวยีงคาํได้

อาราธนาพระเถระไปในเมืองแลว้สมโภชนพระบางกนั ๓ คืน ๓วนั คร้ันจะเดินทางต่างปรากฏวา่

พระพุทธรูปไม่สามารถยกไปได ้จึงเส่ียงทายวา่ “เทวดาอารักษค์งปรารถนาจะใหพ้ระบางอยูท่ี่  เวยีง

คาํ” จากนั้นพระเถระและผูติ้ดตามก็ไดเ้ดินทางไปยงัเมืองเชียงทอง คร้ันถึงเชียงทอง ไดเ้ขา้เฝ้าพระ

เจา้ฟ้างุม้และพระมเหสี พระเถระและคณะจึงไดเ้ผยแผพุ่ทธศาสนาในล้ านชา้ง จนเจริญรุ่งเรือง

ประดิษฐานมัน่คงสืบมาถึงปัจจุบนั๑๑ 

นอกจากพระพุทธศาสนาแบบเถรวาทท่ีเขา้มาลาวในสมยัพระเจา้ฟ้างุ่มน้ีแลว้ จาก

นิทานพื้นเมืองลาวเร่ืองอุรังคะธาตุนิทาน ไดก้ล่าวถึงการสร้างพระธาตุหลวงเวยีงจนัทร์ ท่ีเป็นท่ี

บรรจุกระดูกหวัเน่าของพระพุทะเจา้ ซ่ึงพระโสณะ และพระอุตตระไดน้าํมาจากประเทศอินเดีย ใน

สมยัพระเจา้อโศกมหาราช ซ่ึงมีหลกัฐานบนัทึกขอ้ความ “ เย ธัมมา   เหตุปปั ภวา  เตสัง เหตุง     

ตถาคโต เตสัญจะ  โย  นิโรโธ  จะ  เอวงัวาท ี มหาสมโณ”  แปลวา่ “ธรรมทั้งหลายเหล่าใด มีเหตุเป็น

แดนเกิด พระตถาคตเจา้ ตรัสเหตุแห่งธรรมเหล่านั้น และเพราะเหตุเหล่านั้น พระมหาสมณะมีปกติ

ตรัสเช่นน้ี ” แลว้ จานลงใส่ ใบลานทองคาํ ฝัง ลงไวใ้นพื้นธาตุเล็ก ทั้ง ๓๐  องค ์  
 

 

๑๑เร่ืองเดียวกนั. หนา้ ๓๒๖-๓๓๑. 

 



 

๘๖ 

 

การท่ีไดส้ร้างพระธาตุขนาดเล็กน้ีข้ึนมา มีความหมายวา่ “ผูท่ี้จะไดเ้ป็นพระสัมมาสัมพุทธเจา้นั้น 

จะตอ้งได้ บาํเพญ็บารมีเป็นพระโพธิสัตว ์ สร้างคุณงามความดีไวใ้หถึ้ง ๓๐ ประการ มีทานบารมี 

เป็นตน้ จนถึงอุเบกขา ปรมตัถบารมีเป็นปริโยสาน๑๒  

จากหลกัฐานท่ีบนัทึกขอ้ความท่ีเป็นยอดแห่งคาํสอนของพระพุทธศาสนาแลว้ ยงัแฝง

ดว้ยบารมี ๓๐ ประการท่ีแสดงถึงอิทธิพลจากบารมีท่ีพระโพธิสัตวบ์าํเพญ็มานกัประวติัศาสตร์ลาว

หลายท่านไดใ้หค้วามเห็นวา่พระพุทธศาสนาเถรวาทท่ีเขา้มาลาวยคุน้ีเป็นยคุแรก แต่ก็ไม่แพร่หลาย

เหมือนสมยัพระเจา้ฟ้างุ่ม อยา่งไรก็ตาม พระพุทธศาสนา ก็ไดก้ลายมาเป็นส่วนใหญ่ในวถีิชีวติของ

ชาวลาวจนถึงทุกวนั ถึงแมว้า่ชาติลาวจะไดรั้บผลกระทบจากการรุกรานของชาติอาณานิคม และใน

ท่ีสุดก็เปล่ียนระบบการปกครองเป็นแบบสังคมนิยม   ปัจจุบนัพระพุทธศาสนาก็หาไดห่้างหายจาก

วถีิชีวติของคนลาวไม่  หากยงัไดรั้บการคุม้ครอง และอุปถมั ภ์จากทางรัฐเป็นอยา่งดี ทาํให้

พระพุทธศาสนาไดมี้อิทธิพลต่อวถีิชีวติของคนลาวในทุก ๆ ดา้น  

๔.๒.๑  บทบาทและอทิธิพลของพระโพธิสัตว์ในอดีตทีม่ีต่อสังคมลาว 

บทบาท และอิทธิพลของพระโพธิสัตวท่ี์มีต่อสังคมลาวนั้นมีมาพร้อมกบัการนบัถือ

พระพุทธศาสนาของคนลาว พร้อมกบัการศึกษาพระพุทธศาสนา ทาํใหค้นลาวรู้วถีิชีวติของพระ

โพธิสัตว ์ต่อมาไดน้าํเอารูปแบบการดาํเนินชีวติของพระโพธิสัตวม์าปฏิบติัตาม 

พระโพธิสัตวใ์นอดีต หมายถึง อดีตชาติของพระพุทธเจา้ท่ีบาํเพญ็บารอยู ่ เพื่อท่ีจะได้

ตรัสรู้เป็นพระพุทธเจา้ในอนาคต โดยเฉพาะพระโพธิสัตวท่ี์บาํเพญ็ในพระชาติเป็น พระเวสสันดร 

ท่ีเป็นท่ีรู้จกักนัมากในพื้นฐานของสังคมลาว จนกายเป็นประเพณีในการเทศมหาชาติ หรือบุญ

พระเวส ท่ีมีปรากฏอยูใ่นรีต ๑๒ เดือนของชาวลาว   

ในหนงัสือประเพณี และวฒันะธรรมลาว ไดพ้ดูถึงมูลเหตุแห่งการทาํบุญพระเวสไวว้า่ 

มีปรากฏในคมัภีร์มาลยัม่ืน มาลยัแสนวา่ พระมะลยัไดข้ึ้นไปไหวพ้ระธาตุเกตแกว้จุลมณีในสวรรค์

ชั้นดาวดึงส์ พบพระอริยเมตไตรยพระโพธิสัตว ์ไดต้รัสปราสัยถามถึงชาวมนุษย ์ เม่ือทราบวา่ชาว

มนุษยท์าํบุญใหท้าน รักษาศีล และปรารถนาพบพระองค ์ จ่ึงสั่งลงมาวา่ถา้ชาวมนุษย์ 

 

 

 

 

๑๒มหาสีลา วริะวงศ ์, ประวตัเิจดย์ีโลกจุลมณี หรือพระธาตุหลวง,  (นครหลวงเวยีงจนัทร์ :

สาํนกัพิมพด์อกเกศ, ๒๕๕๓), หนา้๑๓. 



 

๘๗ 

 

อยากจะพบศาสนาของพระองค ์จงอยา่ไดข้า้ตีบีโบยพอ่แม่ อยา่ไดด่้าสมณะชีพราหม ณ์  อยา่ได้

ทาํลายพระพุทธรูป สถูปเจดีย ์ไมศ้รีมหาโพด อยา่ยยุงสงฆใ์หแ้ตกแยก ใหอุ้สส่าห์ฟังเทศเร่ืองมหา

เวสสันดร ใหจ้บในม้ือหน่ึงวนัเดียว ฟังแลว้จ่งนาํเอาไปประพฤ ติปฏิบติัตาม ก็จะไดพ้บศาสนาของ

พระองค์๑๓
 

จากขอ้ความขา้งบนจะเห็นไดว้า่มูลเหตุแห่งการทาํบุญพระเวสนั้นไดรั้บอิทธิพลมา

จากคมัภีร์มาลยัสูตร เช่นเดียวกบัทางลา้นนา และทางประเทศไทย แต่รูปแบบการปฏิบติันั้น

แตกต่างกนัออกไปทางดา้นขอ้ปีกยอ่ยต่างๆ เช่นทาํนองในการเทศ เคร่ืองกิยาบูชาต่าง ๆ และการถือ

ปฏิบติัในการเทศอยา่งเคร่งครัด โดยไม่มีการยอ่บทเทศใหส้ั้น คือการเทศใหค้รบตามคาถาพนั ให้

จบภายในวนันั้นเอง  

บุญมหาชาติเวสสันดรชาดก นั้นชาวลาวนิยมจดังานบุญในช่วงท่ีวา่งจากการทาํไร่ทาํ

นา ในช่วงเดือนสาม เดือนส่ี ของลาว (ระวา่งเดือนมีนา) เพราะช่วงน้ีเป็นช่วงท่ีเปล่ียนจากฤดูหนาว

เป็นฤดูร้อน ทาํใหไ้ดบ้รรยากาศในการฟังเทศน์ อีกอยา่งการเตรียมงานบุญนั้นก็เตรียมกนัเป็น   

เดือน ๆ ก็มีเพื่อหา้งหาเคร่ืองกิยาบูชา ต่าง ๆ อนันาํมาซ่ึงความสามคัคีกนัภายในชุมชน   

นอกจากความสนุกสนานในทาํนองเทศน์ ท่ีมีทั้งความรัก ความเศร้า  มีทั้งหวัเราะ 

ร้องไห ้และความสงบแลว้ ทางดา้นการปฏิบติั ชาวลาวไดน้าํเอาวถีิแห่งพระโพธิสัตวม์าปฏิบติัใน

ชีวติประจาํวนั โดยมีการใหท้าน  การใหอ้ภยั ทาํใหช้าวลาวเป็นคนท่ีมีไมตรีต่อแขกบา้นแขกเมือง 

โดยไม่คิดท่ีจะขดัแยง่ใด ๆ เพราะความใจดีของคนลาว บางช่วงประวติัศาสตร์ของประเทศลาวก็ถูก

ศตัรูขา้งนอกรุกราน กายเป็นหวัเมืองข้ึนของเขาโดยง่าย แต่ถึงอยา่งไรก็ตามความศรัทธาของคนลาว

ท่ีมีต่อพุทธศาสนานั้นหาไดจ้างหายไปไม่ กิจกรรมทางพระพุทธศาสนาไดสื้บสานมาถึงทุกวนั    

นอกจากอิทธิพลของพระเวสสันดรโพธิสัตวแ์ลว้ พระโพธิสัตวท่ี์เสวยพระชาติอ่ืนก็มี

อิทธิพลในสังคมลาวเช่นเดียวกนั โดยเฉพาะบารมีของพระโพธิสัตวท์ั้ง ๑๐ แลว้มาขยายใหเ้ป็น ๓๐ 

ขน้ท่ีเรียกวา่บารมี ๓๐ ทศั นิยมเอาคาถาท่ีเป็นภาษาบาลีมาเทศในงานมงคลต่าง ๆ เช่นข้ึนบา้นใหม่ 

และนิยมเขียนธรรมบารมีมาบูชาแทนเคร่ืองราง เอาไวต้่อสู้กบัอาถรรพม์นตด์าํต่าง ๆ ตวัธรรม หรือ

ขอ้ท่ีนาํไปปฏิบติัท่ีแทจ้ริงก็คือ ขอ้ท่ียดึถือไม่ใหอ้าคมเส่ือม เช่น การใหท้าน การรักษาศีล รักษา

ความสัจจริง ไม่หลอกลวงเป็นตน้   

 

 

๑๓พระมหาเมธีวระคุณ (คาํผนุ พิลาวงศ)์, วฒันะธรรมและ ฮีตครองประเพณีอนัดงีามของลาว       

(นครหลวงเวยีงจนัท ์: สถาบนัศึกษาดา้นพระพทุธสาสนา,๒๕๑๐ ), หนา้ ๓๙.    



 

๘๘ 

 

๔.๒.๒  บทบาทและอทิธิพลของพระโพธิสัตว์ในปัจจุบันทีม่ีต่อสังคมลาว 

บทบาทและอิทธิพลของพระโพธิสัตวใ์นปัจจุบนัท่ีมีต่อสังคมลาว หมายถึงการดาํเนิน

ชีวติของพุทธศาสนิกชนลาวตามรอยพระโพธิสัตว ์นบัตั้งแต่พระพุทธศาสนาไดก้ายมาเป็นส่วน

สาํคญัในพื้นฐานวฒันะธรรมลาว  ทาํใหก้ารรับรู้ขอ้วตัรปฏิบติัของพระโพธิสัตว ์ไดเ้ป็นอยา่งดี โดย

ผา่นการเทศ การสอนของพระสงฆ ์ นอกจากการนาํเอาชาดกเร่ืองพระเวสสันดรมาเทศจนกายเป็น

งานบุญประจาํชาติของลาวแลว้ ชาดกเร่ืองอ่ืน ๆ ก็ไดน้าํมาสอนเช่นกนั เพราะฉะนั้ นอิทธิพลของ

พระโพธิสัตวท่ี์มีต่อสังคมลาวในปัจจุบนัก็สืบเน่ืองมาจากพื้นฐานวฒันธรรมลาวท่ีเคยปฏิบติักนัมา 

ในสมยัท่ีประเทศลาวยงัเป็นประเทศราชอานาจกัรลาวลา้นชา้ง  ไดป้รากฏมีกษตัริย ์ลาวหลาย

พระองคท่ี์เป็นธรรมมิกราช และมีพระนามเป็นพระโพธิสัตวด์ว้ย เช่น สมเด็จพระอยัยะโกโพธิสัตว ์

เป็นตน้   

นอกจากเร่ืองพระโพธิสัตวท่ี์มาในพระไตรปิฎกแลว้  อิทธิพลของพระโพธิสัตวน์ั้น 

ยงัมาจากคมัภีร์ฎีกาต่าง ๆ เช่น ปัญญาสชาดกท่ีมีเรืองเก่ียวกบัพระโพธิสัตวห์ลายเร่ือง  ท่ีไดรั้บ

อิทธิพลมาจากทางลา้นนา  เช่นชาดกเรืองนิยายงวันอ้ย หรือ จาคทานชาดก ท่ีมีเน้ือหากล่าวถึงการ

สละชีวติของงวันอ้ยใหก้บัเสือเพื่อแรกชีวติของแม่ตน และการกล่าวถึงการมีความกตญั�ูต่อผูมี้

พระคุณ ปัจจุบนัยงัมีการนาํมาเทศเป็นทาํนองแบบตน้ฉบบัหลวงพระบาง  ทาํใหห้ลกัทาํในชาดก

ค่อย ๆ ซึมซบัเขา้ในจิตใจของคนลาวมาตลอด แสดงออกดว้ยการชอบทาํบุญใหท้าน เพื่อชีวติท่ีดีใน

อนาคตอนัเป็นอุดมการณ์ ของชาวพุทธในลาว จะมุ่งหวงัในขั้นใดก็ข้ึนอยูก่บัผลกรรมของเรา ยดึถือ

ตามคติท่ีวา่ “ทาํดีไดดี้ ทาํชัว่ไดช้ัว่”  

นอกจากอิทธิพลของพระโพธิสัตว ์ท่ีมีผลต่อความประพฤติปฏิบติัทางดา้นหลกัธรรม

ของคนในสังคมลาวแลว้ เคา้โครงเร่ืองราวของชาดกยงัมีอิทธิพลต่อวรรณกรรม ของลาวหลายเร่ือง  

เช่นเร่ืองสังขสิ์นไช เร่ืองกํ่ากาดาํ เป็นตน้  โดยจะยกตวัละครเอกในเร่ืองใหเ้ป็นพระโพธิสัตว ์ บางที

ก็เรียกพุทธางกุล หรือ หน่อโพธ์ิ ก็มี อนัเป็นการยกยอ่งพระโพธิสัตวผ์ูท่ี้เตม็ไปดว้ยคุณธรรม อนั

เป็นฝ่ายตรงขา้มกบัฝ่ายอธรรม หรือตวัร้ายในวรรณคดี ในท่ีสุดความมีศีลธรรมก็จะชนะ ความ

อธรรม  เม่ือมีการเปรียบเทียบใหเ้ห็นเป็นรูปธรรมเช่นน้ี การนาํไปปฏิบติัก็จะไดผ้ลเป็นอยา่งดี  ใน

ดา้นความอดทนเพื่อต่อสู้กบัปัญหาต่าง ๆ เม่ือชาวลาวทาํส่ิงใดหน่ึงแลว้มีปัญหา ก็จะมีคาํพดูติดปาก

วา่ “พญามารมาผลานพระเจา้” หมายความวา่ถา้ไม่มีพญามาร ก็จะไม่มีพระพุทธเจา้  

ส่วนอิทธิพลของพระโพธิสัตวฝ่์ายมหายานนั้น ในสังคมลาวส่วนมากก็ยงัเป็นคนลาว

แบบดั้งเดิมอยู ่ฉ นั้นการท่ีจะไดรั้บเอาอิทธิพลทางฝ่ายมหายานนั้นยงัมีนอ้ย  และคนลาวท่ีมีเช้ือสาย

จีน และ เวยีดนาม ก็มีนอ้ย ดงันั้นคนส่วนนอ้ยก็ตอ้งตามคนส่วนมาก จะเห็นไดว้า่คนจีน และ คน
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เวยีดนามท่ีเป็นชาวพุทธก็หนัมานบัถือพุทธแบบชาวลาวดั้งเดิม ทาํใหค้วามเช่ือเร่ืองพระโพธิสัตว์

ฝ่ายมหายานไม่มีอิทธิพลในสังคมลาว  

๔.๒.๓  บทบาทและอทิธิพลของพระโพธิสัตว์ในอนาคตทีม่ีต่อสังคมลาว   

พระโพธิสัตวใ์นอนาคตท่ีมีอิทธิพลต่อสังคมลาวนั้น ก็ไม่ต่างอะไรไปจากความ

ศรัทธาของชาวพุทธทั้งหลาย ท่ีมีความเช่ือวา่ ในอนาคตขา้งหนา้นั้นจะมีพระพุทธเจา้ลงมาตรัสรู้อีก

หลายพระองค ์ฉะนั้นเม่ือชาวพุทธผูท่ี้ตอ้งการท่ีจะไปร่วมเกิดในศาสนาของพระองค ์โดยเฉพาะ

พระโพธิสัตวท่ี์มีพระนามวา่พระศรีอริยเมตไตรย  

ชาวลาวส่วนใหญ่นั้นนบัถือพุทธศาสนาแบบดั้งเดิม ผสมกบัการนบัถือผสีางเทวดา  ผี

ฟ้าผแีถน ต่าง ๆจึงมีลกัษณะเป็นพุทธศาสนาแบบชาวบา้น มีการผสมผสานระหวา่งศาสนากบัความ

เช่ือแบบดั้งเดิม นอกน้ียงัมีความเช่ือเร่ือง นรก สวรรค ์กรรมดี กรรมชัว่ บาป บุญ คุณโทษ  ความ

เช่ือของชาวลาวท่ีมีต่อพระศรีอริยเมตไตรย นั้น  สืบเน่ืองมาจากความเช่ือพื้นฐานท่ีมีมาใน

พระไตรปิฎกท่ีกล่าวถึงพระศรีอริยเมตไตรย  ซ่ึงนาํมาเทศมาสอนโดยพระสงฆ ์และความเช่ือตาม

คมัภีร์เทศต่าง ๆ เช่น มาลยัหม่ืน มาลยัแสน บทเทศนา ฉลอง(อานิสงส์) ต่าง ๆเช่น อานิสงส์ในการ

สร้างศาลา สร้างวหิาร เจดีย ์การบวช การใหท้าน รักษาศีล การฟังธรรมเทศนา เป็นตน้  

 โดยเฉพาะการฟังลาํมหาเวสสันดรใหจ้บในม้ือหน่ึงยามเดียว ก็จะมีอานิสงส์ใหไ้ดไ้ป

เกิดในสมยัของศาสนาของพระศรีอริยเมตไตรย อนัเป็นเหตุแห่งการฟังเทศมหาชาติตลอดทั้งวนั 

นอกจากน้ีก็ถูกเผยแพร่ โดยการขบัร้อง หมอลาํ เช่น กลอนไหวค้รู หมอลาํก็จะข้ึนตน้วา่  “พุทธรัต

ตะยงั  ธรรมรัตตะยงั สังฆรัตตะยงั คุณพระศรีอริยเมตตยัโย ลว้นแต่หน่อพุธโท ลว้นแต่หน่อพุทธงั 

จงมากั้งมาเล่ือมในวนัน้ี……”   บางทีก็วา่ “พระ กกุสันโธ  โกนาคมโน  กสัสโป     โคตโม ศรีอริย

เมตตรัยโย ลว้นแต่หน่อพุธโท ลว้นแต่หน่อพุทธงั จงมากั้งมาเล่ือมในวนัน้ี…” 

จากบทกลอนไหวค้รูขา้งบนน้ีไดแ้นวความคิดมาจากเร่ืองพระพุทธเจา้ทั้ง ๕ พระองค ์

ท่ีมาตรัสรู้ในภทัรกปัน้ี โดยผา่นบทเทศ และคาํสอนท่ีพระสงฆน์าํมาเป็นตวัอยา่ง ในการทาํความดี

ของพระโพธิสัตว ์เพื่อใหผู้ท่ี้ฟังไดน้าํไปเป็นแม่แบบในการทาํความดี แต่เม่ือคติของพระโพธิสัตว ์

อยูใ่นรูปแบบของเทวดา หรือเทวบุต เช่นพระศรีอริยเมตตรัยโพธิสัตว ์ ปัจจุบนัสถิตอยูช่ั้นดาวดึงส์ 

ประกอบเขา้กบัคติความเช่ือดั้งเดิมเร่ืองผฟ้ีา ผแีถน เทวดาอารักษ ์ความเช่ือก็เร่ิม    ท่ีจะเปล่ียนไป

จากการเอาเป็นตวัอยา่ง กายมาเป็นขอความช่วยเหลือ ออ้นวอน เพื่อความสุข สบายทางใจ จากการ

รับรู้ทางบทเทศ บทกลอน ขบัลาํต่างๆ จุดหมายเดิมของอิทธิพลก็เปล่ียนไป   

 อิทธิพลอีกทางก็คือ เกิดจากข่าวลือต่าง ๆ เก่ียวกบัพระศรีอริยเมตไตรย เช่นเกิดมีผู ้มี

บุญลงมาเกิดอยูท่ี่นั้นท่ีน้ี ทาํใหช้าวลาวมีอุดมการณ์ มีความเช่ือในเร่ืองพระศรีอริยเมตไตรย และ
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การเวยีนวายตายเกิด ฉะนั้นการทาํบุญ ทาํทานต่าง ๆ เนน้การมีชีวติอยู ่และการเกิดใหม่โดยตั้งความ

ปรารถนาขอเกิดในโลกหนา้ คือ โลกของพระศรีอริยเมตไตรย ซ่ึงเป็นโลกท่ีดีกวา่ อนัเป็นแรงบนั

ดานในการทาํความดี  

นอกจากความเช่ือแบบดั้งเดิมท่ีม่ีคนลาวแลว้ พระศรีอริยเมตไตรยโพธิสัตวย์งัถูก

นาํมาใชเ้ป็นเคร่ืองมือในทางการเมือง ในสมยัท่ีมีการต่อสู้กบัพวกล่าเมืองข้ึน และการรุกรานของ

ต่างชาติ  เช่น ศกัดีณาพม่า ศกัดีณาสยาม พวกล่าเมืองข้ึนฝร่ัง และอาเมริกาเป็นตน้  เพื่อหวงัผลทาง

การเมือง และช่วยเหลือสังคม   

 ผูน้าํในการต่อสู้มกัจะมีการโฆษณาชวนเช่ือ เพื่อปุกระดมคน เช่น อา้งตนวา่ผูมี้บุญ ผู ้

มีบุญ และผูมี้บุญเหล่าน้ีมกัมีพฤติกรรมคลา้ยๆ กนัคือ อา้งตวัวา่เป็นผูว้เิศษ จุติมาจากสวรรคเ์พื่อมา

บอกธรรมแก่ชาวบา้นใหถื้อศีล กินถัว่กินงา ตวัผูมี้บุญมกัแต่งตวัประหลาดๆ เช่น นุ่งขาวห่มขาว ถือ

เทียนและดอกไมท้าํนํ้ามนต ์และทาํพิธีตดักรรมวางเวร หลายคนอา้งตวัวา่เป็นพระยาธรรมิกราช 

หรือพระศรีอาริยเมตไตรย ลงมาโปรดโลกมนุษย ์ทุกคนจะไดรั้บการช่วยเหลือใหร้อดพน้ จากขา้ศึก

ศตัรู จะสมบูรณ์พนูสุขพร้อมกนัทั้งสังคม ไม่ใช่การรอดพน้ทุกขแ์บบตวัใครตวัมนั และบา้นเมืองก็

จะ “ไม่มีเจา้มีนาย ใบไมจ้ะกลายเป็นเงินเป็นทอง แผน่ดินเป็นตาผา้ แผน่ฟ้าเป็นใยแมงมุม ”๑๔จากคาํ

โฆษณา ชวนเช่ือดงักล่าวบางทีก็สามารถท่ีจะรวบรวมคนไดม้ากพอท่ีจะนาํไป เป็นเคร่ืองมือในการ

ต่อสู้กบัฝ่ายตรงขา้ม เช่นกรณี พระสาเกียดโงง้ เป็นตน้ 

ความเช่ือดงักล่าวเป็นพื้นฐานสาํคญัในการสร้างอุดมการณ์ ใหป้ระชาชนมีจิตสาํนึก

ในการรักชาติ รักษาวฒันธรรมของตน ไม่ยอมตกอยูใ่ตอ้าํนาจของต่างชาติ ผูท่ี้เป็นแกนนาํ ส่วนมาก

ก็เป็นปัญญาชน และมีบทบาทในสังคม บางทีก็ถูกเรียกวา่ผูมี้บุญ แต่บางทีก็เป็นการหาผลประโยชน์

ใส่ตน เป็นการหลอกลวงสังคม โดยการอา้งตนเป็นผูมี้บุญหรือเป็นพระศรีอริยเมตไตรยก็มี  

ฉะนั้นความเช่ือเร่ืองพระศรีอริยเมตไตรยโพธิสัตว ์ ท่ีจะมาอุบติัในอนาคตจึงมีอยูใ่น

สังคมลาวนบัแต่พระพุทธศาสนาไดม้าเผยแพร่ในดินแดนแห่งน้ีสืบเน่ืองมาถึงปัจจุบนั ถึงแมว้า่

สังคมในยคุปัจจุบนัน้ี จะเป็นยคุของเทคโนโลยทีนัสมยั คนรุ่นใหม่ท่ีเกิดในสภาพส่ิงแวดลอ้มท่ีเป็น

วทิาศาสตร์ ชีวติส่วนมากก็ข้ึนอยูก่บัวตัถุ ทาํใหห่้างหายจากความคิดท่ีเป็นอุดมการณ์ แห่งโลกของ

พระศรีอริยเมตไตรย   หรือ บางทีความสะดว กสบายท่ีมีอยูใ่นปัจจุบนั ไม่วา่จะเป็นการส่ือสารการ

เดินทางในรูปแบบต่าง ๆ ค วามมัง่คัง่ของบางกลุ่มคนทาํใหเ้ขาคิดวา่น้ีเป็นยคุของ  

 

  ๑๔ดารารัตน์ เมตตาริกานท,์ ชุดประวตัศิาสตร์สําหรับประชาชน ประวตัศิาสตร์ลาวหลายมติิ,

(กรุงเทพมหานคร : สาํนกัพิมพเ์มืองโบราณ, ๒๕๔๘), หนา้ ๑๕๒. 
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พระศรีอริยเมตไตรย  แต่การเช่ือมโยงหลกัความเช่ือท่ีมีต่อพระโพธิสัตวน์บัแต่อดีตปัจจุบนัถึง

อนาคต ช่วยใหพ้ฤติกรรมของคนในสังคมมีความเช่ือมโยงและสืบทอด ศรัทธาท่ีมีต่อการเวยีนวาย

ตายเกิด และความเช่ือเร่ืองพระโพธิสัตว ์ อนัเป็นแนวทางเก้ือกลูใหแ้ก่การปฏิบติั ส่งผลต่อวถีิชีวติ 

ถึงแมจ้ะมีการปฏิบติัท่ีแตกต่างกนัไป แต่มีจุดมุ่งหมายเดียวกนัคือเพื่อนาํไปสู่ความสุขทางใจ จะเป็น

ในยคุปัจจุบนั หรือจะเป็นยคุโลกของพระศรีอริยเมตไตรยก็ตาม    

๔.๓ บทบาทและอทิธิพลของพระโพธิสัตว์ทีม่ีต่อวรรณกรรมในอนุภาคลุ่มแม่นํา้โขง  

สืบเน่ืองมาจากบทบาทและอิทธิพลของพระโพธิสัตวน์บัแต่อดีตถึงปัจจุบนัท่ีมี

อิทธิพลต่อสังคมชาวพุทธในอนุภาคลุ่มแม่นํ้าโขง  นอกจากน้ีพระโพธิสัตวย์งัมีบทบาทต่องาน

วรรณกรรมของชาวพุทธในอนุภาคลุ่มแม่นํ้าโขง  จากการศึกษาพบวา่วรรณกรรมหลายเร่ืองของ

ประเทศไทย และประเทศลาวนั้นไดรั้บอิทธิพลทางดา้นความคิด ท่ีนาํเอาพระโพธิสัตวเ์ขา้มามีส่วน

ในการแต่งวรรณกรรม แลว้นาํเอาพระโพธิสัตวเ์ขา้มามีบทบาทในเร่ืองนั้น ๆ ตลอดความความ

มุ่งหวงัของผูแ้ต่ง หรือผูเ้ขียนวรรณกรรมก็มุ่งสู่ความเป็นพระโพธิสัตว ์หรือปรารถน าเกิดร่วมยคุ

ของพระศรีอาริยเมตไตรย 

ต่อไปจะไดย้กตวัอยา่งวรรณกรรมบางเร่ืองท่ีไดรั้บอิทธิพลจากพระโพธิสัตว ์ 

๑. เร่ืองพระมาลยัคําหลวง 

พระมาลยัคาํหลวง เป็นวรรณ กรรมทางพระ พุทธศาสนาท่ีไม่มีในพระไตรปิฎก  

วรรณกรรมเร่ือง พระมาลยัคาํหลวง เป็นท่ีกล่าวขานกนัมานาน  จนเกิดคติความเช่ือต่อจิตใจของคน

ในสังคมไทย ใหย้ดึมัน่ในการทาํบุญ ใหท้าน รักษาศีล เจริญภาวนา เพื่อจะไดไ้ปเกิดบนสวรรค์  และ

ไดเ้กิดในสมยัของพระศรีอาริยเมตไตรย  ซ่ึงเป็นความหวงัของ ชาวพุทธในอนุภาคลุ่มแม่นํ้าโขงมา

ชา้นาน 

สนิท ตั้งทว ีไดอ้า้งคาํกล่าวของประทีป  ชุมพลไวใ้นหนงัสือวรรณคดีและวรรณกรรม

ศาสนาวา่  เร่ืองพระมาลยัมีหลกัฐานท่ีมายงัไม่ปรากฏชดัเพราะในลงักาตามหลกัฐานเช่ือวา่ไม่เคย

ปรากฏเร่ืองราวของพระมาลยัเลย บางทีนกัปราชญใ์นเมืองไทยจะแต่งข้ึนโดยยดึตามคมัภีร์ถูปาวงศ์

ของลงักาท่ีแพร่เขา้มาพร้อมกบัพระพุทธศาสนาหีนยานอยา่งลงักาวงศ์  ในพุทธศตวรรษท่ี  ๑๙ 

เร่ืองราวเก่ียวกบัพระมาลยัเป็นเร่ืองราวท่ีแต่งข้ึนในชั้นหลงั  โดยเอาเร่ืองราวในพระไตรปิฎกและ

เร่ืองราวในคมัภีร์ถูปาวงศม์า ผสมกนั และผกูเร่ืองราวของพระมาลยัข้ึนมา๑๕ 

๑๕
สนิท ตั้งทวี, วรรณคดแีละวรรณกรรมศาสนา , (กรุงเทพมหานคร  : DS. Printing House Co., 

Ltd., ๒๕๒๗), หนา้ ๑๘๙.   



 

๙๒ 

 

เร่ืองพระมาลยั เป็นเร่ืองราวของพระอรหนัตอ์งคห์น่ึง ช่ือพระมาลยั อาศยัอยู่ ณ โรหณ

ชนบท ในลงักาทวปี  พระอรหนัตอ์งคน้ี์มีฤทธ์ิมากราวกบัพระโมคคลัลานะเถระผูไ้ดรั้บการยกยอ่ง

ในทางมีฤทธ์ิมาก  เป็นผูเ้ปิดประตูนรกและสวรรค์  นาํข่าวสารในภพทั้ง  ๓ คือ โลกมนุษย์ สวรรค์

และนรก ใหไ้ดท้ราบข่าวซ่ึงกนัและกนั  ซ่ึงพระมาลยัก็ปฏิบติัเช่นเดียวกบัพระโมคคลัลานะ  ท่านได้

ลงไปโปรดสัตวใ์นเมืองนรก  และเหาะข้ึนไปนมสัการพระธาตุจุฬามณี  และพบกบัพระศรีอาริย

เมตไตรย  พระมาลยัไดน้าํเร่ืองในนรกและบนสวรรคม์าเทศน์ใหป้ระชาชนฟัง  และสั่งสอนใหก้ลวั

บาปกรรม แลว้หนัมาทาํบุญทาํทานสร้างแต่คุณงามความดี  

จากเน้ือหาเร่ืองพระมาลยันั้นถึงแมว้า่พระโพธิสัตวจ์ะไม่มีบทบาทหรือไม่ไดเ้ป็นตวั

ละครเอกแต่ก็เก่ียวกบัพระโพธิสัตว ์เช่นสอนเร่ืองการทาํบุญใหท้าน การฟังพระธรรมเทศนาเร่ือง

พระเวสสันดร การทาํความดีต่าง ๆเพื่อจะไดไ้ปเกิดร่วมยคุของพระศรีอาริยเมตไตรย ตลอดถึงผู ้

แต่งเร่ืองมาลยัน้ีก็ปรารถนาถึง ท่ีจะเกิดใหท้นัสมยัพระศรีอาริยเมตไตรย ดว้ย  ดงัขอ้ความใน

ตอนทา้ยเร่ืองมกัจะเขียนไวว้า่ 

เดชะกุศลมูลน้ีไซร้  จนพบพระเมตไตรยวรนาถ  อยา่แคลว้คลาดบาทบท  จงเกิดใน

บงกชบริสุทธ์ิ  จงเป็นบุรุษโดยอิทธ์ิ  ไดเ้อหิสิทธิบรรพวา่  เฉพาะภกัตราวมิลพรรณ  แห่งบรม

ธรรม ์พระเมตไตรยไดธ้รรมพิสมยัเสร็จอรรถ  จงทรงอรหตัตส์าํเร็จ  แลว้จงเสด็จนฤพาน  เม่ือ

อวสานนั้นไซร้ ประนิธาน้ีจงได ้ดุจนํ้าใจปอง๑๖  

๒. เร่ืองสุพรหมโมกขะหมาเก้าหาง 

เร่ิมเร่ือง ในสมยัท่ีพระพุทธเจา้ประทบัอยูท่ี่เชตวนัมหาวหิารไดท้รงปรารภเหตุท่ี

พระสงฆป์ระชุมกนัในธรรมสภา และพระองคไ์ดน้าํเร่ืองอดีตของพระองคม์าตดัเล่าดงัน้ีคือ 

เม่ือคร้ังท่ีพระองคเ์ป็นพระโพธิสัตว ์ในสมยัท่ีพระโกณฑญัญะเป็นพระพุทธเจา้ พระ

โพธิสัตวไ์ดก้าํเนิดมาในตระกลูยากจนในเมืองมาตุลนคร แม่ของพระโพธิสัตวเ์สียชีวติ

หลงัจากพระโพธิสัตวค์ลอดได ้๗ วนั พอ่ของพระโพธิสัตวซ่ึ์งมีอาชีพขอทานจึงไดเ้ล้ียงดู

พระโพธิสัตวต์ามลาํพงั ต่อมาหมาท่ีพอ่พระโพธิสัตวเ์ล้ียงไวไ้ดค้ลอดลูกออกมา ๑ ตวั มีสีดาํ

และมี ๙ หางซ่ึงหมาตวัน้ีไดเ้ป็นเพื่อนเล่นของพระโพธิสัตว ์เม่ือพระโพธิสัตวอ์ายไุด ้๖ ปีพอ่

จึงไดต้ั้งช่ือใหพ้ระโพธิสัตวว์า่ สุพรหมโมกขกุมมาร...๑๗ 

 

  ๑๖ เจา้ฟ้าธรรมธิเบศ , พระมาลยัคาํหลวง , (นนทบุรี : มหาวทิยาลยัสุโขทยัธรรมาธิราช , ๒๕๕๐),

หนา้ ๑๕๕.   

๑๗
 นางสาวอมัพวรรณ สุริยไชย “การศึกษาวเิคราะห์เร่ืองสุพรหมโมกขะหมาเกา้หาง”, 

วทิยานิพนธ์ศิลปศาสตรมหาบัณฑิต, (บณัฑิตวทิยาลยั : มหาวทิยาลยัเชียงใหม่๒๕๔๖), หนา้ ๔๗.  



 

๙๓ 

 

วรรณกรรมเร่ืองสุพรหมโมกขะหมาเกา้หางเป็นวรรณกรรมประเภทนิทานชาดกนอก

นิบาต ซ่ึงสืบเน่ืองมาจากการนาํนิทานทอ้งถ่ินมาใชเ้พื่อเทศนาสั่งสอนในอนุภูมิภาคลุ่มแม่นํ้าโขง 

โดยเฉพาะทางลา้นนา และลา้นชา้ง โดยผูแ้ต่งกล่าวอา้งวา่เป็นเร่ืองของพระโพธิสัตว ์หรือแต่งเรียน

แบบชาดกโดยยกตวัละครเอกใหเ้ป็นพระโพธิสัตว ์โดยเร่ิมตน้เร่ืองจากสมยัพุทธกาล ซ่ึงเป็นเหตุให้

พระพุทธเจา้หยบิยกเร่ืองราวในอดีตของพระองคม์าแสดง โดยมีเน้ือหาการต่อสู้ระหวา่งชนชั้นของ

คนในสังคม การต่อสู้ระหวา่งศีลธรรมกบัอธรรม การทาํความดีของคนถึงแมว้า่จะเกิดมายากจนแต่

ถา้ทาํความดี ทาํถูกตอ้งตามหลกัศีลธรรม ในท่ีสุดก่อจะไดดี้  เพื่อใหผู้ฟั้งมีความศรัทธา และปฏิบติั

ตามผูแ้ต่งไดผ้กูตวัละครในชาดกใหเ้ป็นบุคคลต่าง ๆ ในสมยัพุทธกาลเช่น พระพุทธเจา้              

พระอานนท ์  พระเจา้สุทโธทนะ  และตวัโกงในชาดกก็เป็นพระเทวทตั เป็นตน้  

๓. เร่ืองสังข์ศิลป์ชัย(สังสินไซ) 

หนงัสือสัง ข์ศิลป์ชยัถือวา่เป็นวรรณ กรรมขั้นสุดยอดของลาวอีกเ ร่ืองหน่ึง มหาสิลา      

วริะ วงศ ์  ซ้ึงเป็นผูร้วบรวมแกไ้ขไดใ้หค้วามเห็นวา่ หนงัสือเร่ืองน้ีแต่ง โดยทา้วปางคาํ ในราว             

พ.ศ. ๒๑๙๒  หนงัสือเร่ืองน้ีมีผูค้ดัลอกเขียนใส่ใบลานต่อ ๆ มามีการพิมพท์ั้งภาษาลาวและ

ภาษาไทยอยา่งกวา้งขวาง ผูแ้ต่งไดแ้ต่งถูกตอ้งตามแบบแผนของคาํกลอนลาวอยา่งแท ้ทุกถอ้ยคาํท่ี

ใชใ้นหนงัสือเล่มน้ีมีความหมายไพเราะ แมว้า่ในบทท่ีแสดงความโกรธแคน้ก็ใชถ้อ้ยคาํสุภาพไม่

หยาบคาย และผูร้จนาหนงัสือเล่นน้ียงัเป็นปราชญท่ี์มีความรู้ทั้งทางโลกและทางธรรมแตกฉานใน

ภาษาบาลี มีความรู้ภาษาสันสกฤตและราชประเพณีเป็นอยา่งดี  เร่ืองสังขศิ์ลป์ชยัน้ี ของเดิมเป็น

หนงัสือเทศน์ลาํ เรียกวา่ ลาํสังขศิ์ลป์ชยั หรือ ศิลป์ชยัชาดก เป็นใบลานจารึกดว้ยอกัษรธรรม ลาว มี

อยูท่ ั้งส้ิน ๒๑ ผกู๑๘  

จากการศึกษา พบวา่ เร่ือง สังขศิ์ลป์ชยั น่าจะเป็นวรรณกรรมท่ีไดเ้คา้โครงหรือนาํ

แนวคิดมาจาก ปัญญาสชาดก ทาง ลาวเรียกวา่ พระเจา้หา้สิบชาติ  ในลาํดบัท่ี ๒๙ ช่ือเร่ืองวา่         

ทา้ว  พระยากุดสะราดชาดก อนัเป็นเร่ืองหน่ึงท่ีไดรั้บความนิยมเป็นอยา่งมากในยคุสมยันั้น 

วรรณกรรมเร่ืองสังขศิ์ลป์ชยัก็เหมือนชาดกนอกนิบาตอ่ืนท่ีมีการแต่งตามแบบชาดก และผกูเร่ืองให้

มีส่วนเก่ียวกบัอดีตชาติของพระพุทธเจา้ ท่ีมาบาํเพญ็บารมี หรือการมารับใชช้าติของพระโพธิสัตว ์

เน้ือหาโดยรวมก็เป็นการต่อสู้กนัระหวา่งศีลธรรมกบัอธรรม ในเร่ืองสังขศิ์ลป์ชยัก็จะเป็นศิลป์ชยั 

สีโห และสังขท์อง ต่อสูกบัทา้วทั้ง ๖ ท่ีเป็นตวัโกงในเร่ือง 

๑๘
กระทรวงธรรมการ , หนังสือสังสินไซ , (เวยีงจนัทน์ : ๑๙๕๑ ),[ออนไลน์ ].แหล่งท่ีมา : 

http://th.wikipedia.org/wiki /วรรณกรรมลาว ,[๑๓ มกรา ๒๕๕๕ ] 



 

๙๔ 

 

วรรณกรรมเร่ืองน้ีเป็นการเขียนถึงการสร้างบารมีของพระโพธิสัตว ์ ดงัในบทไหวค้รู

ในสังขศิ์ลป์ชยัท่ีกล่าวถึงการท่องเท่ียวรับใชก้รรมของพระโพธิสัตวว์า่ 

 ... เม่ือนั้น  ปางคาํคุม้         คนิงธรรมทงมาก         

     เห็นฮุ่งญาณยอดแกว้    เทียวไซ ้ชาติพระองคฯ์                  

     บดัน้ี   จกัปูนแต่งตั้ง    ไขชาติ แปลธรรม ก่อนแลว้    

     เป็นท่ี      ยแูยงฝงู         พํ่าเพง็  พาซอ้ย                          

     ควรท่ี      อศัจรรยล์ ํ้า  โลกา กงโลก  เฮาน้ี                   

     มีใน     หา้สิบชาติแท ้  เทียวใช ้ ส่งเวร  เจา้เฮย๑๙ 

ถอดความไดด้งัน้ี ทา้วปางคาํ ไดพ้ิจารณาเห็นธรรมของพระโพธิสัตวท่ี์ท่องเท่ียวรับใช้

กรรมตลอด ๕๐ชาติของพระพุทธเจา้  นอกจากเร่ืองการเกิดมารับใชช้าติของพระโพธิสัตวแ์ลว้เร่ือง

สังขศิ์ลป์ชยัยงัมีหลกัธรรม หลกัการดาํเนินชีวติ สภาพธรรมชาติต่าง ๆ ท่ีส่วนเสริมใหอ้รรถรสใน

เร่ืองมีคุณค่ามากข้ึน  

๔. เร่ืองเสียวสวาด (สะเหลยีว สะหลาด ) 

นิทานเสียวสวาด เป็นหนงัสือท่ีโบราณจารลาวไดป้ระพนัธ์ไว ้หนงัสือน้ีแต่งสมยัใด

นั้น ไม่อาจยนืยนัไดช้ดัเจน แต่ไดรั้บความนิยมในหมู่ประชาชนลาวไม่นอ้ยกวา่ ๓๐๐  ปีแลว้ 

สันนิษฐานวา่จะแต่งในสมยัของพระเจา้สุริยวงศาธรรมิกราช ตน้ฉบบัเป็นการจารึกลงไปในใบลาน 

ซ่ึงลาวเรียกวา่ หนงัสือผกู มีอยู ่ ๑๐ ผกู๒๐ จารึกดว้ยตวัอกัษรธรรม ซ่ึงเป็นอกัษรท่ีเคยใชแ้พร่หลาย

ในลาวและในภาคอีสานของไทย   ผูท่ี้รวบรวมไวเ้ป็นคร้ังแรก คือ ท่านมหาสิลา วรีะวงส์ ปราชญ์

คนสาํคญัของลาว หนงัสือเสียวสวาดจดัไดว้า่เป็นนิทานสุภาษิตเคา้เร่ืองของหนงัสือเล่ มน้ี แลว้ก็มี

นิทานมาแทรก จากการศึกษาพบวา่เร่ืองเสียวสวาดน้ี ทางลา้นนาเรียกวา่  เฉลียว ฉลาด แต่มีโครง

เร่ือง และเน้ือหาเหมือนกนั คือตวัละครเอกคือเสียวสวาดนั้นเป็นพระโพธิสัตว ์เป็นผูท่ี้มีบทบาทใน

การแกไ้ขปัญหาต่าง ๆ ท่ีเกิดข้ึนจนไดรั้บความยกยอ่งจากสังคม  

 

 

 
 

๑๙ จินดา  ดวงใจ,  สังข์ศิลป์ชัย,  (ขอนแก่น:  คลงันานาธรรม ๒๕๕๔), หนา้ ๓  .   
๒๐ขอ้มูลจากหอ้งสมุดแห่งชาติลาว นครหลวงเวยีงจนัทร์,  เสียวสวาด, จาํนวน ๑๐ ผกู,  ๒๔๔ หนา้

ลาน, อกัษรธรรมลาว, รหสั 0 PLMP: 01012917039_00. 



 

๙๕ 

 

เร่ืองเสียวสวาดโดยย่อ 

ยงัมีกฎุมพี  ผูห้น่ึงอยูท่ี่ กรุงพาราณสี มีบุตรชายสองคน คนแรกช่ือ สีเสลียว คนนอ้ง 

ช่ือ เสียวสวาด เม่ือ เสียวสวาดอายไุด ้ ๑๖ ปี กฎุมพีผูพ้อ่เห็นวา่ตนเองแก่แลว้จึงเรียกบุตรมา

สั่งสอนเม่ือ กฎุมพี ผูน้ั้นตายแลว้บุตรทั้งสองจึงไดค้รองเรือนสืบมา 

            ต่อมามีพอ่คา้จากเมืองจาํปานคร เอาเรือกาํป่ัน มาจอดอยูท่ี่ท่านํ้าแถบหมู่บา้น 

เสียวสวาดไดไ้ปคุน้เคยกบันายเรือ ต่อมาเม่ือเรือนั้นจะกลบัเมืองจาํปานคร เสียวสวาดก็ขอ

เดินทางไปดว้ย นายเรือก็ยนิดีนกั รับเอาเสียวสวาดเป็นบุตร เม่ือไปในเรือเสียวสวาดไดแ้สดง

ความฉลาดหลกัแหลมหลายประการ ต่อมาเม่ือไปถึงเมืองจาํปานครแลว้นายเรือก็ยกลูกสาว

ใหเ้ป็นภรรยา  ต่อมาอีก ๓ ปี พระยาจาํปานครเจา้แผน่ดินปกครองบา้นเมืองดว้ยความไร้

ศีลธรรมจึงเกิดอาเพศข้ึนหลายอยา่ง ทรงมีความกลวัจึงเกณฑผ์ูค้นมานอนเฝ้ายามท่ี

พระราชวงัคืนละ ๕๐๐ คน เทวดาก็บนัดารใหพ้วกผูค้นท่ีมานอนเฝ้ายามหลบัสนิททุกคน 

คร้ันตอนดึกพระยาจาํปามาตรวจดูเห็นทุกคนหลบัจึงเกิดความกร้ิวโกรธ ถึงตอนเชา้ไดส้ั่ง

ประหารคนทั้งหมด เป็นดงัน้ีมาทุกวนัต่อมาถึงเวรของนายเรือท่ีจะตอ้งถูกเกณฑไ์ปเฝ้ายาม 

นายเรือนั้นเห็นวา่ตนคงไม่พน้ความตายเหมือนกบัคนอ่ืน ๆ จึงเรียกลูกมาสั่งเสีย เสียวสวาดรู้

เช่นนั้นก็อาสาไปแทน คร้ันในตอนดึกพระยาจาํปาลุกมาตรวจ เห็นคนอ่ืน ๆ หลบัสนิทหมด 

เวน้แต่เสียวสวาดคนเดียว เสียวสวาดไดย้นิเสียงเปิดประตูก็กระแอมข้ึนกล่าว คาํคาถาภาษา

บาลี พระยาจาํปาตกใจจึงเสด็จข้ึน เป็นเช่นนั้นถึงสามคร้ัง คร้ังถึงตอนเชา้พวกท่ีนอนเฝ้ายาม

ก็รอดตายทุกคน พระยาจาํปาจึงใหสื้บหาตวัคนท่ีกล่าวพระคาถา เม่ือไดพ้บกบัเสียวสวาดก็

ตอบขอ้ซกัถามต่าง ๆ ของพระยาจาํปาโดยยกนิทานเปรียบเทียบ  หลายเร่ือง  พระยาจาํปามี

ความยนิดี ตั้งใหเ้สียวสวาดเป็นราชบณัฑิตประจาํพระองค ์ตั้งแต่นั้นมาเสียวสวาดก็สั่งสอน

พระยาจาํปาและทา้วพระยาทั้งหลาย ใหต้ั้งอยูใ่นคุณธรรม นครจาํปาก็เจริญรุ่งเรือง ไม่มี

ขา้ศึกมารุกรานในท่ีสุด เสียวสวาดก็ไดเ้ป็นอคัรมหาเสนาบดี ๒๑ 

จากการศึกษา พบวา่เร่ืองเสียวสวาดมีโครงเร่ือง คลา้ยกบัชาดก ท่ีปรากฏใน

พระไตรปิฎกช่ือ มโหสถบณัฑิต  ตวัละครเอกคือเสียวสวาดเป็นผูมี้ปัญญาสามารแกไ้ขปัญหาของ

สังคม และเป็นท่ีพึงของคนทัว่ไป อนัเป็นคุณสมบติัของพระโพธิสัตวท่ี์ปรากฏในวรรณกรรมทาง

พุทธศาสนาในอนุภูมิภาคลุ่มแม่นํ้าโขงทุกเร่ือง   

 

 

๒๑
อา้งแลว้, หนา้ ๙๔ 



 

๙๖ 

 

อุดม รุ่งเรืองศรี  ไดส้รุปบทบาทของตวัละครท่ีเป็นพระโพธิสัตวใ์นวรรณกรรมทาง

พระพุทธศาสนาของลา้นนาแลว้อาจสรุปลกัษณะรวม ของเร่ืองท่ีปรากฏได ้ดงัน้ี  

๑. ครอบครัวของพระโพธิสัตว ์พระโพธิสัตวอ์าจมาจากครอบครัวระดบัใดระดบัหน่ึง  

ดงัน้ี คือ กษตัริย ์พราหมณ์ เสนา ปุโรหิต เศรษฐี พอ่คา้ คนยากจน หรือเกิดเป็นสัตว ์ 

๒. สภาพท่ีพระโพธิสัตวเ์กิดมา  พระโพธิสัตวอ์าจเกิดมาไดท้ั้งในสภาพร่างกายท่ี

สมบูรณ์ งดงามดงัท่ีปรากฏในเร่ืองต่างๆ  ทัว่ไป อาจเกิดมามีร่างกายท่ีไม่สมประกอบเช่นมี

แต่หวัอยา่งแตงโม  ในเร่ืองชมพหูมากเตา้  อาจมีผวิกายดาํอยา่งในเร่ืองกํ่ากาดาํ  หรือเกิดมา

เป็นสัตวเ์ช่นเป็นก้ิงก่า  ซ่ึงตอนหลงัไดล้อกคราบเป็นหนุ่มรูปงามในเร่ือง  สุวณัณะจกัก่า

ขางฅาํ หรือเกิดเป็นหนูเผอืก เป็นตน้  

๓. การเรียนวชิา พระโพธิสัตวอ์าจเรียนวชิาจากอาจารยทิ์สาปาโมกข ์ในเมืองตกักสิลา  

เรียนจากฤๅษีในป่าหิมพานต ์จากอาจารยผ์ูท้รงศาสตร์เพท หรือไม่ไดเ้รียนแต่มีปัญญาเกิดเอง  

๔. การออกผจญภยั  พระโพธิสัตวอ์าจออกผจญภยัดว้ยเหตุท่ีถูกขบัออกจากเมืองถูก

บงัคบัใหเ้ดินทางไปคน้หาของวเิศษ ติดตามสหายไปเท่ียว ไปเรียนวชิา หรือถูกลกัพาตวั ก็ได ้ 

๕. การไดรั้บอาํนาจพิเศษ  พระโพธิสัตวอ์าจไดรั้บพรพิเศษหรือของวเิศษจากพระ

อินทร์ จาก ฤาษี หรือคน้พบของวเิศษเอง  ของวเิศษท่ีเสริมอาํนาจของพระโพธิสัตวอ์าจเป็น  

“ดาบสรีกญัชยั” หรือ พระแสงขรรคช์ยัศรี “เกิบตีนทิพ” คือรองเทา้วเิศษสวมแลว้เหาะได้  ไม้

เทา้วเิศษท่ีใชฆ่้าหรือชุบชีวติได้  “ธนูสิงห์ ” คือธนูวเิศษ  “แกว้มณีโชติ ” หรือแกว้วเิศษ  

เคร่ืองใชว้เิศษเช่นแห  หรือเหล็กไนป่ันฝ้าย  และในบางเร่ือง  เพียงอีกฝ่ายหน่ึงเห็นลายฝ่ามือ

ฝ่าเทา้ท่ีเป็นรูปกงจกัร  ก็ยอมรับวา่เป็นผูมี้บุญสมภารแลว้ช่วยในกิจการต่าง  ๆ แมก้ระทัง่ยก

ลูกสาวใหอ้ยา่งในเร่ือง หงส์ผาฅาํ หรือ หงส์หิน เป็นตน้  

๖. สหายของพระโพธิสัตว ์ผูท่ี้ติดตามพระโพธิสัตวไ์ปผจญภยัอาจเป็น พี่ชาย นอ้งชาย 

แม่ เสนา เพื่อน โดยเฉพาะบางเร่ืองท่ีมา้ของพระโพธิสัตวเ์ป็นไดท้ั้งพาหนะท่ีไปทางอากาศ  

เป็นผูใ้หญ่ ท่ีคอยเตือน และก็ยงัใหค้วามเป็นกนัเองแก่พระโพธิสัตวอี์กดว้ย อยา่งในเร่ือง 

สุทธนู เป็นตน้ 

๗. ตวัละครท่ีเป็นปฏิปักษก์บัพระโพธิสัตว์  พบวา่ผูท่ี้คอยผจญกบัพระโพธิสัตวซ่ึ์งมี

การ เฉลยในทา้ยเร่ืองวา่เป็น  “เทวทตัเถร” นั้น อาจพบไดว้า่ในเร่ืองเป็น  ยกัษ์ วทิยาธร ผเีส้ือ 

(รากษส) ปีศาจ อมนุษย ์กษตัริยพ์าล เศรษฐี พอ่คา้ และ “พอ่เล้ียง” (บิดาบุญธรรม) เป็นตน้  

๘. ผูช่้วยของพระโพธิสัตว์  โดยปกติแลว้พระอินทร์จะคอยช่วยพระโพธิสัตวใ์นยาม

คบัขนั หรือช่วยชุบชีวติของพระโพธิสัตวเ์สมอ แต่ในการดาํเนินเร่ืองนั้น นอกจากพระอินทร์

แลว้ พบวา่พระโพธิสัตวอ์าจมีผูใ้หค้วามช่วยเหลืออีก  เช่น ฤาษี พอ่เฒ่าแม่เฒ่า  หญิงหมา้ย 



 

๙๗ 

 

เศรษฐี พอ่คา้ พราหมณ์ เสนา ปุโรหิต เทวดา นางเทวดา  ยกัษ์ ปีศาจ มา้ หมา นกยงู นกแขก

เตา้  

๙. ความสามารถของพระโพธิสัตว์  พระโพธิสัตวอ์าจมีความสามารถหลายอยา่งหรือ

อยา่ง เดียวก็ได้ เช่น การรบ การแกไ้ขปัญหา  การแสดงธรรม  การรักษาโรคภยั  การแสดง

ความสามารถเชิงช่าง  เช่น การป้ันรูป  การบงัคบัสัตว์ การเล่นดนตรี  การร้อยดอกไม้  การ

ทาํอาหาร เป็นตน้  

๑๐. กิจกรรมของพระโพธิสัตว ์พระโพธิสัตวใ์นแต่ละเร่ืองอาจประกอบกิจกรรมเพียง

อยา่งเดียวหรือหลายอยา่งก็ได้  เช่น การติดตามหาบุคคลท่ีหายไป  การไปเรียนวชิา  การ

สงคราม การไปคน้หาของวเิศษ  และในช่วงของกิจกรรมดงักล่าวน้ี  พระโพธิสัตวก์็มกัจะได้

พบกบัคู่ครองอีกดว้ย  

๑๑. คู่ครองของพระโพธิสัตว์  พบวา่บางเร่ืองพระโพธิสัตวอ์าจมีคู่ครองเพียงคนเดียว  

และ บางเร่ืองอาจมีหลายคน  ซ่ึงคู่ครองของพระโพธิสัตวน์ั้นอาจเป็นมนุษยธ์รรมดา  หญิงท่ี

เกิดมาในดอกบวัท่ีฤาษีเล้ียงไว้  ลูกสาวยกัษ์ ลูกสาวพญานาค  ลูกสาวพญาจระเข้  ดงัในเร่ือง

นางแตงอ่อนมหาวงส์แตงอ่อน  และพบวา่พระโพธิสัตวใ์นเร่ืองเจา้สุวตัรนางบวัฅาํ  ท่ีมีชายา

หลายนางจากหลายแหล่ง เช่น นางท่ีเกิดในดอกบวัท่ีพระฤาษีเล้ียงไว  ้ธิดาพญายกัษ์  ธิดาพญา

เงือก นางกินรี และนางเทวดา เป็นตน้  

๑๒. เพศของตวัละครเอก  วรรณกรรมชาดกนอกนิบาตลา้นนาน้ี  พบวา่โดยปกติแลว้

ตวัเอก ของเร่ืองจะเป็นเพศชายเสมอ  แต่ก็มีบางเร่ืองท่ีตวัละครเอกเป็นหญิง  เช่น นางอุทธรา  

และเร่ือง นาง ออรพิมพา เป็นตน้ 

๑๓. ท่ีมาของเร่ือง ท่ีมาของเร่ืองในวรรณกรรมชาดกลา้นนานั้นพบวา่มีหลายแนว  เช่น

จาก นิทานพื้นบา้นเช่นเร่ืองสิรสาชาดก  ซ่ึงเห็นวา่มาจาก  ตาํนานสุวณัณะโคมฅาํ  ท่ีมาจากอตั

ถกถาชาดกเช่น กุสราชชาดก และ ทธิวาหนชาดก ท่ีมาจากเร่ืองจริง เช่นเร่ือง  เจา้สามลอ  ท่ีมา

จากการแต่งเลียนแบบเร่ืองอ่ืน  เช่น สุวณัณะววัหลวงเกสนางาชา้ง  และ กาํพร้าบวัทองทุลละ

แมวขาว ทั้งน้ี บางเร่ืองมาจากวรรณคดีของพราหมณ์  เช่นเร่ือง  หอรมาน, พรหมจกัร  และ 

อุสสาบารส  โดยท่ีสองเร่ืองแรกนั้นมาจากเร่ืองรามเกียรต์ิ  แต่อุสสาบารสนั้น  จะเห็นวา่เกิด

จากการนาํเร่ือง  รามเกียรต์ิ  และอุณรุทมาผสมกนั  และผนวกเขา้กบัจินตนาการของผูแ้ต่ง  ทาํ

ใหก้ลายมาเป็นวรรณกรรมชาดกนอกนิบาตลา้นนาท่ีน่าสนใจอีกเร่ืองหน่ึง๒๒ 

 
๒๒

อุดม รุ่งเรืองศรี , รวมบทความวชิาการ  ในมรดกวรรณกรรมล้านนา ล้านช้าง , (เวยีงจนัทร์ : 
หอสมุดแห่งชาติลาว ค.ศ. ๒๐๐๕), หนา้ ๒๓๑.    



 

๙๘ 

 

สรุปรวมแลว้ บทบาทและอิทธิพลของพระโพธิสัตวท่ี์มีต่อวรรณกรรมในแถบอนุภาค

ลุ่มแม่นํ้าโขงนั้นเป็นวรรณกรรมร่วม ของประเทศไทย และประเทศลาวท่ีมีรูปแบบ เคา้โครง

เหมือนกนั คือผูแ้ต่งวรรณกรรมนั้นไดแ้ต่งเรียนแบบชาดกในพุทธศาสนา หรือชาดกท่ีมาใน

พระไตรปิฎก แลว้แต่งเป็นวรรณกรรมชาดกในรูปแบบชาดกนอกนิบาต  รวมถึงการเอานิทาน

พื้นบา้นมาปรับแต่งเน้ือหา บางทีผูแ้ต่งก็ขอดเร่ืองข้ึนมาใหเ้ป็นชาดก หรือวรรณกรรมทางพุทธ

ศาสนาท่ีมีตวัละครในเร่ืองนั้นเป็นพระโพธิสัตว ์เพื่อประโยชน์ในการเผยแผค่าํสอนทาง

พระพุทธศาสนา 

๔.๔  บทบาท และอทิธิพลของพระโพธิสัตว์ทีม่ีต่อจารีต ประเพณ ีวฒันธรรมในอนุภูมิภาคลุ่มแม่นํา้โขง  

จารีตประเพณี หมาย ถึง ประเพณี อนัเน่ืองดว้ยศีลธรรมซ่ึงคนส่วน รวมถือวา่มีค่าแก่

สังคม ใครประพฤติฝ่าฝืนหรืองดเวน้ ไปไม่กระทาํ ตามท่ีกาํหนดไว ้ถือวา่ผดิเป็นชัว่   ความ

ประพฤติท่ีสืบต่อกนัมาจนเป็นท่ียอมรับของคนส่วนใหญ่ในหมู่คณะ เป็นนิสัยสังคม ซ่ึงเกิดข้ึนจาก

การท่ีตอ้งเอาอยา่งบุคคลอ่ืน ๆ ท่ีอยูร่อบ ๆ ตน หากจะกล่าวถึงประเพณีไทยก็หมายถึง นิสัยสังคม 

ของคนไทยซ่ึงไดรั้บมรดกตกทอดมาแต่ดั้งเดิมและมองเห็นไดใ้นทุกภาคของไทย  เป็นการแสดงถึง

เอกลกัษณ์ของชาติอีกอยา่งโดยเน้ือหาสาระแลว้  ประเพณี กบั วฒันธรรมเป็นส่ิงท่ีกลุ่มชนใน

สังคมร่วมกนัสร้างข้ึน แต่ประเพณีเป็นวฒันธรรมท่ีมีเง่ือนไขท่ีค่อนขา้ง ชดัเจน กล่าวคือ เป็นส่ิงท่ี

สังคมสร้างข้ึนเป็นมรดกคนรุ่นหลงัจะตอ้งรับไว้ และปรับปรุงแกไ้ขใหดี้ยิง่  ๆ ข้ึนไปรวมทั้งมีการ

เผยแพร่แก่คนในสังคมอ่ืนอีกดว้ย๒๓  

ในสังคมชาวพุทธในอนุภูมิภาคลุ่มแม่นํ้าโขงโดยเฉพาะชาวพุทธในประเทศลาว และ

ชาวพุทธในภาคอีสานของไทยนั้นไดมี้วฒันธรรมร่วมกนัมาชา้นาน ท่ีเรียกวา่ฮีตสิบสอง ครองสิบส่ี    

ฮีตสิบสอง หมายถึง  การกาํหนดของชุมชนใหมี้การร่วมกนัทาํบุญตามความเช่ือพื้นฐานในเร่ืองของ

ศรัทธาในพระพุทธศาสนา และความเช่ือทางดา้นส่ิงท่ีเหนือธรรมชาติ ภูตผ ีเทวาอารักษผ์บีรรพ

บุรุษ โดยจะนาํปัจจยัทางดา้นวถีิชีวติ และสภาพแวดลอ้มและสภาพอากาศของพื้นท่ี ผนวกเขา้กนั

อยา่งกลมกลืนจนเกิดเป็นปัจจยัต่างๆ ในการกาํหนดกิจกรรมของการทาํบุญท่ีจะมีข้ึนในแต่ละเดือน

ตลอดทั้งปี และเน่ืองจากคนในชุมชนเป็นผูก้าํหนดใหเ้ป็นจารีต หรือส่ิงท่ีพึงถือปฏิบติั ทาํให้

ประเพณีเหล่าน้ีไดรั้บการประพฤติปฏิบติัสืบทอดทั้งยงัไดมี้การบอกกล่าว จากรุ่นสู่รุ่นเพื่อเป็นการ 

 

๒๓ 
วกิิพีเดีย สารานุกรมเสรี , “ประเพณี ”,[ออนไลน์ ].แหล่งท่ีมา : http://th.wikipedia.org/wiki   

[๑๓ ม.ค.๒๕๕๕]. 



 

๙๙ 

 

ปลูกฝังแนวความคิดของคนในชุมชนใหเ้ป็นไปในทางเดียวกนั ดงันั้นการละเมิดการปฏิบติัตาม

จารีตประเพณีดงักล่าวจึงหมายถึงการปฏิเสธการใหค้วาม ช่วยเหลือ การเป็นส่วนหน่ึงของคนใน

ชุมชน การร่วมแรงร่วมใจกนัแกไ้ขปัญหาต่างๆท่ีเกิดข้ึนในชุมชน และการมีแนวความคิด ความเห็น 

ความเช่ือ หรือศรัทธาในแนวทางเดียวกบัคนในชุมชน ดงันั้นจึงไดมี้การกาํหนดบทลงโทษจากการ

ละเมิดจารีตประเพณีของชุมชน ใหผู้ท่ี้กระทาํผดิไดรั้บผลเช่นเดียวกบัการกระทาํของเขา 

จากการศึกษาพบวา่ภายในฮีตสิบสองเดือนของชาวพุทธในอนุภูมิภาคน้ี ลว้นเป็น

ประเพณีท่ีเก่ียวกบัพระพุทธศาสนา ทั้งหมด และพบวา่ประเพณีท่ีเก่ียวกบัพระโพธิสัตวก์็มีหลาย

เดือนเช่น   ประเพณีการฟังเทศมหาชาติ หรือทางลาวเรียกวา่ บุญพระเวส  ซึงเป็นประเพณีท่ี

เก่ียวกบัพระโพธิสัตวโ์ดยตรง บุญพระเวส เป็นประเพณีท่ียิง่ใหญ่สาํหรับชาว พุทธในแถบน้ี โดย

อาศยัความเช่ือวา่ถา้ผูใ้ดไดต้ั้งใจฟังเทศน์พระเวสจบภายในวนัเดียว  ก็จะไดเ้กิดมาในยคุศาสนาของ  

พระศรี อริยเมตไตย บุญท่ีมีการเทศน์ พระเวส หรือเทศน์มหาชาติเป็นเร่ืองสาํคญั เรียกวา่ "บุญ

พระเวส" ซ่ึงเร่ืองหนงัสือพระเวสหรือพระเวสสันดรชาดกนั้น เป็นหนงัสือท่ีแสดงถึงพระจริยาวตัร

ของพระพุทธเจา้ ในคราวท่ีพระองคไ์ดเ้สวยพระชาติเป็นพระเวสสันดร และไดบ้าํเพญ็ทานบารมีใน

ชาติน้ีดว้ย ส่วนสาเหตุท่ีเรียกวา่บุญเดือนส่ี เพราะมีกาํหนดทาํกนัในช่วงเดือนส่ีเป็นสาํคญั  

ทางภาคเหนือของไทยนิยมทาํในวนัเพญ็เดือนสิบสองตามจนัทรคติ แต่จุดมุ่งหมายก็

คือการนาํเอาจริยาวตัรของพระโพธิสัตวม์าเทศ น์มาสอน  และมีเหตุแห่งการฟังเทศ น์มหาชาติ

เหมือนกนั คือจากเหตุแห่งความเช่ือจากคมัภีร์ไตรภูมิมาลยัสูตรและชินกาลมาลีปกรณ์เล่าวา่        

พระศรีอริยเมตไตรยเทพบุตร ซ่ึงจะไดต้รัสรู้เป็นพระพุทธเจา้ในอนาคตกาลไดมี้เทวโองการสั่งพระ

มาลยัมหาเถระ ซ่ึงไดข้ึ้นไปบนสวรรคใ์หม้าบอกแก่พวกมนุษยว์า่ ถา้ผูใ้ดมีความปรารถนาจะใคร่

ประสพพระศาสนาของพระศรีอริยเมตไตร ยใหส้ดบัตรับฟังเร่ืองเวสสันดรชาดกใหจ้บใน ๑ วนั ๑

คืนและบูชาดว้ยประทีป ธูปเทียน ธงฉตัร ดอกไมต้่างๆ อาทิ ดอกบวั ดอกราชพฤกษ ์ดอกผกัตบและ

อ่ืนๆ ใหค้รบจาํนวนชนิดละหน่ึงพนัดอก อานิสงส์นั้นก็จะชกันาํใหพ้บกบัพระศาสนาของพระศรี

อริยเมตไตรยโดยสรุปอานิสงส์มีดงัน้ี 
๑.จะไดไ้ปเกิดในยคุของพระศรีอริยเมตไตรยซ่ึงจะมาอุบติัเป็นพระพุทธเจา้ 
๒.จะไดไ้ปสู่สุคติโลกสวรรค ์เสวยทิพยส์มบติัอนัโอฬาร 
๓.จะไม่ไปเกิดในอบายภูมิทั้งหลาย 
๔.จะเป็นผูมี้ลาภยศ ไมตรี และความสุข 
๕.จะเป็นบารมีหนุนใหบ้รรลุมรรคผลนิพพาน๒๔ 

 
๒๔

อา้งแลว้, หนา้ ๘๓. 



 

๑๐๐ 

 

จากพื้นฐานความเช่ือในการเวยีนวา่ยตายเกิด เช่ือในผลของกรรม เช่ือในโลกอุดมคติ

ของชาวพุทธในอนุภาคลุ่มแม่นํ้าโขงท่ีมีร่วมกนั และไดรั้บอิทธิพลจากคาํสอนทางพุทธศาสนา ทาํ

ใหป้ระเพณี วฒันธรรมในแถบน้ีมีความเก่ียวขอ้งกนั แต่ขั้นตอนในการปฏิบติันั้นก็มีการแตกต่าง

กนัไปบา้งตามทอ้งถ่ินนั้น ๆ  

นอกจากน้ีเร่ืองพระเวสสันดรโพธิสัตวย์งัมีมาบทบาท ต่อจารีตประเพณี และมี

อิทธิพลต่อแนวความคิดของชาวพุทธในแถบน้ี เช่นประเพณีการสูดขวญั การรับขวญั การทาํมาหา

กิน การทอผา้  การรักษาสภาพแวดลอ้ม  การดาํรงชีวติดว้ยความเมตตา เอ้ือเฟ้ือเพื่อแผต่่อกนั และมี

ชีวติอยูด่ว้ยความหวงัในโลกแห่งอุดมการณ์ นอกน้ีเร่ืองท่ีพระโพธิสัตว ์หรือนิทานเร่ืองอ่ืนท่ี

เก่ียวกบัพระโพธิสัตวก์็มีเช่น เร่ืองแม่กาเผอืก ท่ีเป็นแม่ของพระโพธิสัตวท์ั้ง ๕ พระองค ์เพื่อแสดง

ความกตญั�ูต่อผูมี้พระคุณ ชาวพุทธในแถบน้ีจึงนิยมจุดประทีปโคมไฟ  บูชาผูมี้พระคุณ นอกน้ี

ความมีนํ้าใจท่ีอยากจะช่วยเหลือคนอ่ืน ความมีเมตตา เป็นมิตรต่อผูม้าเยอืน อนัเป็นพื้นฐานวฒันะ

ธรรมของในแถบอนุภูมิภาคลุ่มแม่นํ้าโขงน้ีลว้นไดรั้บอิทธิพลมาจากคุณสมบติัของพระโพธิสัตว ์ 

๔.๕ บทบาทและอทิธิพลของพระโพธิสัตว์ทีม่ีต่อการเมืองการปกครองในอนุภูมิภาคลุ่มแม่นํา้โขง  

พระพุทธศาสนา เป็นสถาบนัท่ีอยูก่บัพุทธศาสนิกชนมาชา้นานตั้งแต่สมยัพุทธกาล

ตอนท่ีองคส์มเด็จสัมมาสัมพุทธเจา้ยงัดาํรงพระชนมชี์พอยูพ่ระองคท์รงประกาศเผยแผพ่ระ

สัทธรรมของพระองคใ์หก้วา้งขวางโดยเฉพาะอยา่งยิง่สถาบนักษตัริยถื์อวา่เป็นเป้าหมายสาํคญัใน

การใหเ้ขา้มาเล่ือมใสศรัทธาในพุทธศาสนาเป็นพุทธมามกะและพระมหากษตัริยก์็ทรงอุปถมัภค์ ํ้าชู

พระสงฆใ์นพระพุทธศาสนา มาโดยตลอด เช่นพระเจา้พิมพิสาร พระเจา้อโศกมหาราช เป็นตน้จน

พระพุทธศาสนาไดเ้ผยแผเ่ขา้สู่บริเวณพื้นท่ี ในแถบอนุภูมิภาคลุ่มแม่นํ้าโขง ไม่วา่จะเป็นอาณาจกัร

กรุงศรีอยธุยา ลา้นนา ลา้นชา้ง เป็นตน้ พระมหากษตัริยข์องแต่ละอาณาจกัรก็ทรงอุปถมัภท์าํนุบาํรุง

พระพุทธศาสนามาเป็นอยา่งดีถึงแมบ้างคร้ังจะมีสงครามท่ีทาํใหศ้าสนสถานถูกทาํลายเกิดความ

เสียหายแต่พระมหากษตัริยอ์งคต่์อมาก็จดัใหส้ร้างบูรณปฏิสังขรณ์พระอารามในพระพุทธศาสนา

ใหง้ดงาม เหมือนเดิม จนถึงปัจจุบนั ถึงแมว้า่การเมืองการปกครองจะมีการเปล่ียนแปลงไปมาก 

รูปแบบของสถาบนัของพุทธศาสนาก็มีการปรับไปดว้ยตามสภาพบา้นเมือง  
จากการศึกษาชาดกหลายเร่ืองพบวา่พระโพธิสัตวห์ลายพระองคไ์ดเ้กิดมา

เสวยพระชาติเป็น กษตัริย ์ท่ีปกครองบา้นเมืองดว้ยทศพิธราชธรรม จากอิทธิพลจริยาวตัรของพระ

โพธิสัตวน์ั้นทาํให้ความคิดทางการเมืองของผูน้าํแห่งอาณาจกัร ในอนุภูมิภาคลุ่มแม่นํ้าโขง ท่ีผกูพนั

อยูก่บัพุทธศาสนามานาน  ทาํใหเ้กิดมีแนวความคิด เช่ือวา่พระมหากษตัริยท์รงเป็นพระโพธิสัตว์

และพระมหากษตัริยซ่ึ์งเป็นพระโพธิสัตวน้ี์ทรงไดรั้บการสมมุติข้ึนเป็น “มหาธรรมราชาธิราช ” โดย



 

๑๐๑ 

 

พระโพธิสัตวผ์ูเ้ป็นธรรมิกราชาธิราช ตอ้งทาํหนา้ท่ีดูแลทั้งฝ่ายพุทธจกัร  และฝ่ายราชอาณาจกัรให้

ทั้งสองฝ่ายเก้ือกลูซ่ึงกนัและกนัเพื่อจรรโลงพุทธธรรมใหบ้ริสุทธ์ิใหค้นทั้งหลายกระทาํแต่ส่ิงท่ี

ชอบธรรมเพื่อจะบรรลุนิพพาน แต่เดิม “ธรรมราชา ”หมายถึงพระพุทธเจา้ ตามความคิดทางพุทธ

ศาสนาผูป้กครองท่ีไดช่ื้อวา่ “ราชา”  คือ ผูป้กครองซ่ึง สงเคราะห์ซ่ึงสัตวโ์ลกดว้ย ๒๕ 

นอกจากกษตัริยจ์ะไดช่ื้อวา่เป็นพระโพธิสัตว ์เป็นผูน้าํความสุขมาใหแ้ก่ราษฎรแลว้ 

การปกครองแบบ ประชาธิปไตย ยงัปรากฏในวรรณกรรมชากด เช่น พระเวสสันดรท่ีชาวบา้นไม่

เห็นดว้ยในการใหช้า้งเป็นทาน ไดข้บัหนีจากนคร พระโพธิสัตวก์็ยอมรับและหนีออกจากนคร อนั

เป็นรูปแบบของการปกครองแบบประชาธิปไตย     
นอกจากน้ีแนวความคิดในเร่ืองพระโพธิสัตวศ์รีอริเมตไตรย  ยงัมีอิทธิพลต่อ

แนวความคิดของคนในยคุท่ีสภาพบา้นเมืองมีความสับสนวุน่วาย ผูน้าํในการต่อสู้มกัจะมีการ

โฆษณาชวนเช่ือ เพื่อปุกระดมคน เช่น อา้งตนวา่ผูมี้บุญ และผูมี้บุญเหล่าน้ีมกัมีพฤติกรรมคลา้ยๆ 

กนัคือ อา้งตวัวา่เป็นผูว้เิศษ จุติมาจากสวรรคเ์พื่อมาบอกธรรมแก่ชาวบา้นใหถื้อศีล กินถัว่กินงา ตวัผู ้

มีบุญมกัแต่งตวัประหลาดๆ เช่น นุ่งขาวห่มขาว ถือเทียนและดอกไมท้าํนํ้ามนต ์และทาํพิธีตดักรรม

วางเวร หลายคนอา้งตวัวา่เป็นพระยาธรรมิกราช หรือพระศรีอาริยเมตไตรย ลงมาโปรดโลกมนุษย ์

ทุกคนจะไดรั้บการช่วยเหลือใหร้อดพน้ จากขา้ศึกศตัรู จะ สมบูรณ์พนูสุขพร้อมกนัทั้งสังคม ไม่ใช่

การรอดพน้ทุกขแ์บบตวัใครตวัมนั และบา้นเมืองก็จะ “ไม่มีเจา้มีนาย ใบไมจ้ะกลายเป็นเงินเป็น

ทอง แผน่ดินเป็นตาผา้ แผน่ฟ้าเป็นใยแมงมุม ”๒๖ ถึงแมว้า่แนวความคิดในรูปแบบน้ีจะมีการจาง

หายไปจากสังคมในแถบน้ีแลว้ก็ตาม ในทางการเมืองยงัมีการนาํคาํท่ีมีความหมายท่ีเก่ียวกบัพระ

โพธิสัตวม์าใชย้กยอ่ง หรือถากถางกนัก็มี เช่น คาํวา่ผูมี้บารมี เป็นตน้  

๔.๖  บทบาทและอทิธิพลของพระโพธิสัตว์ทีม่ีต่อผลงานด้านพุทธศิลปะในอนุภูมิภาคลุ่มแม่นํา้โขง 
บทบาทและอิทธิพลของพระโพธิสัตวท่ี์มีต่อผลงานดา้นพุทธศิลปะนั้นสืบเน่ืองมาจาก

พฒันาการของพระโพธิสัตวท์างดา้นพุทธศิลป์ ทาํใหพ้ระโพธิสัตวไ์ดมี้บทบาทต่อการสร้างสรรค์

งานศิลปะทางพระพุทธศาสนา ในอนุ ภูมิ ภาคลุ่มแม่นํ้าโขงหลายดา้นดว้ยกนั เช่น ดา้น

สถาปัตยกรรม ประติมากรรม และจิต รกรรม โดยศิลปินนั้นไดรั้บแรงบนัดาลใจมาจากเร่ืองราวท่ี

เก่ียวกบั  พระโพธิสัตวใ์นพระพุทธศาสนาทั้งนิกายเถรวาท และมหายาน โดยผูว้จิยัจะไดย้กตวัอยา่ง  
๒๕พระอธิการเกียรติศกัด์ิ กิตฺติเมโธ (กนุดี) “การศึกษาวเิคราะห์บทบาทของพระบาทสมเด็จพระ

นัง่เกลา้เจา้อยูห่วัในการทาํนุบาํรุงพระพทุธศาสนา”,วทิยานิพนธ์พุทธศาสตรมหาบัณฑิต , (บณัฑิตวทิยาลยั  :มหา 

วทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั, ๒๕๔๓), หนา้ ๑๔๗. 
๒๖อา้งแลว้, หนา้ ๙๐. 



 

๑๐๒ 

 

รูปแบบ  การสร้างงานทางพุทธศิลปะท่ีเก่ียวกบัพระโพธิสัตว ์ดงัน้ี  
๑. รูปแบบการสร้างงานพุทธศิลปะท่ีเก่ียวกบัพระโพธิสัตวท์างฝ่ายเถรวาท 

          ๒. รูปแบบการสร้างงานพุทธศิลปะท่ีเก่ียวกบัพระโพธิสัตวท์างฝ่ายมหายาน 

๔.๔.๑.รูปแบบการสร้างงานพุทธศิลปะทีเ่กีย่วกบัพระโพธิสัตว์ทางฝ่ายเถรวาท 
จากหลกัฐานพระไตรปิฎกท่ีชาวพุทธฝ่ายเถรวาทยดึถือเป็นหลกัของพระพุทธศาสนา  

มีพระสูตรหลายสูตรท่ีกล่าวถึงพระโพธิสัตว ์ไม่วา่จะเป็นพระโพธิสัตวท่ี์เป็นอดีตของพระพุทธเจา้

องคก่์อน พระพุทธเจา้องคปั์จจุบนั หรือพระพุทธเจา้ท่ีจะมาตรัสรู้ในอนาคต ไดมี้การกล่าวถึง

รูปแบบของพระโพธิสัตวท่ี์เป็นอุดมบุรุษ หรือมหาปุริสลกัษณะ ท่ีเป็นแนวทางใหศิ้ลปินได้

ถ่ายทอดรูปแบบของพระโพธิสัตวอ์อกมาในรูปแบบของเจา้ชาย และยงัมีชาดกท่ีหลายเร่ืองท่ี       

พระโพธิสัตว ์เสวยพระชาติเป็นกษตัริย ์ทาํใหง้านศิลปะของพระโพธิสัตวอ์อกมาในรูปเจา้ชาย เช่น 

รูปพระเวสสันดร ท่ีชาวพุทธแถบลุ่มแม่นํ้าโขงนิยมวาดตามฝาผนงัโบสถ ์วหิาร หรือผนืผา้ท่ีเรียกวา่  

ผา้พระเวส เป็นตน้ หรือพระโพธิสัตวบ์างพระองค ์เช่น พระศรีอริยเมตไตรย ก็ไดค้ติความเช่ือมา

จากพระไตรปิฎกบา้ง เช่น พระอชิตภิกษุท่ีพระพุทธเจา้องคปั์จจุบนัไดท้รงพยากรณ์ไวว้า่เป็นพระ

ศรีอริยเมตไตรยโพธิสัตว ์ก็มีการสร้างรูปพระโพธิสัตวอ์อกมาเป็นแบบพระภิกษุ  หรือสร้างใหต้่าง

ไปจากพระพุทธเจา้ คือไม่มีพระเกศามว้นเป็นขอดแหลม หรือไม่มี  เปลวเพลิงอนัเป็นสัญลกัษณ์

แห่งการตรัสรู้ธรรม แต่บางท่ีก็สร้างเหมือพระพุทธเจา้ทุกอยา่ง หรือสร้างใหเ้ป็นพระทรง

เคร่ืองแบบกษตัรีย ์ท่ีไดค้ติมาจากคมัภีร์มาลยัเทวสูตรก็มี 

๔.๔.๒ รูปแบบการสร้างงานพุทธศิลปะทีเ่กีย่วกบัพระโพธิสัตว์ทางฝ่ายมหายาน 
จากการศึกษาหลกัฐานทางโบราณคดีไดท้ราบ อิทธิพลของของพระโพธิสัตวฝ่์าย

มหายานในอนุภูมิภาคลุ่มแม่นํ้าโขงนั้น เร่ิมจากพระพุทธศาสนาแบบมหายานไดเ้ขา้มามีบทบาทใน

อาณาจกัรขอม อา ณาจกัรศรีวชิยัเป็นตน้ ถึงแมว้า่อาณาจกัศรีวชิยัน้ีจะมีจุดศูนยก์ลางอยูห่่างจากลุ่ม

แม่นํ้าโขงมากก็ตาม แต่ถา้เราดูตามสภาพความเป็นจริงทางดา้นภูมิศาสตร์แลว้ แหลมสุวรรณภูมินั้น

นบัรวมทั้งหมดในอนุภูมิภาคน้ี มีการกล่าวถึงความรุ่งเรืองของนิกายมหายานวา่  
หลงัพุทธศตวรรษท่ี ๑๑ พระพุทธศาสนาในภาคใตไ้ดเ้ปล่ียนจากการถือคาํสอนตาม

แนวพระพุทธศาสนาเถรวาท มารับอิทธิพลแนวคิดความเช่ือตามคติพระพุทธศาสนามหายานมาก

ข้ึน เน่ืองจากอิทธิพลทางการเมืองของราชวงศไ์ศเลนทรอาณาจกัรศรีวชิยัท่ีแผข่ยายเขา้มา คติของ

พระพุทธศาสนามหายานท่ีเขา้มาเป็นพื้นฐานโลกทศัน์ของผูค้นโดยเฉพาะระดบัผูป้กครองทางตอน

ใตข้ณะนั้น ท่ีสาํคญั คือ คติพระโพธิสัตวแ์ละการบาํเพญ็บารมี หลกัฐานท่ีเป็นจารึกไดแ้ก่ จารึกวดั

เสมาเมือง จงัหวดันครศรีธรรมราช  พ.ศ. ๑๓๑๘  กล่าวถึง พระโพธิสัตวปั์ทมปาณี (ผูถื้อดอกบวั) 



 

๑๐๓ 

 

และพระโพธิสัตวว์ชัรปาณี (ผูถื้อวชัระ) และธาตุ ไชยา รูปปฏิมาพระอวโลกิเตศวรสัมฤทธ์ิท่ีไชยา 

เป็นตน้๒๗ 
ความเจริญรุ่งเรืองของนิกายมหายานไดแ้ผอิ่ทธิพลมาถึงอาณาจกัรขอมในยคุต่อมาทาํ

ใหมี้การสร้างงานทางพุทธศิลปะท่ีเก่ียวกบัพระโพธิสัตวม์ากมาย คติการสร้างรูปพระโพธิสัตวข์อง

นิกายมหายานนั้นสร้างตาม คุณสมบติัของพระโพธิสัตวอ์ง คน์ั้น ๆ ส่วนมากจะออกมาในรูปแบบ

แสดงถึงความมีเมตตา กรุณาต่อสรรพสัตว ์เม่ืองานศิลปะโดยรวมออกมาก่อจะเป็นรูปผูห้ญิง แสดง

ถึงความอ่อนไหว ความมีเมตตาต่อสรรพสัตว ์โดยเฉพาะรูปเคารพของพระอวโลกิเตศวรจะมีพระ

หตัถตั้งแต่ ๒ ข้ึนไปจนถึง ๑ ,๐๐๐ บางแห่งสร้างถึง ๘๔ ,๐๐๐ พระหตัถก์็มี ทั้งยงัมีพระเนตรและ

พระเศียรจาํนวนมากมายตามจาํนวนดงักล่าวน้ีดว้ย เพื่อแสดงใหเ้ห็นถึงพระมหาเมตตากรุณาอนั

ยิง่ใหญ่ไพศาล สามารถสอดส่องช่วยเหลือสรรพสัตวไ์ดอ้ยา่งทัว่ถึงเป็นตน้ ถึ อวา่งานศิลปะยคุแรก

จะเป็นแบบมหาบุรุษแต่ยคุต่อมาถึงปัจจุบนัน้ี รูปเคารพกายเป็นหญิงเตม็ตวั  
จากการศึกษารูปแบบการสร้างรูปเคารพท่ีเก่ียวกบัพระโพธิสัตว ์ทั้งนิกายเถรวาท และ

นิกายมหายาน ท่ีปรากฏในอนุ ภูมิภาคลุ่มแม่นํ้าโขงนั้น สรุปรวมแลว้ มีความแตกต่างกนัมาก 

โดยเฉพาะท่ีมาของพระโพธิสัตวน์ั้นต่างกนั ทางฝ่ายเถรวาทนั้นคติความเช่ือเร่ืองพระโพธิสัตว ์       

มีรูปแบบมาจากพระไตรปิฎกเป็นหลกั และปัจจุบนัชาวพุทธในอนุ ภูมิภาคลุ่มแม่นํ้าโขงก็นบัถือ

แบบนิกายเถรวาทเป็นส่วนใหญ่  จึงไม่นิยมสร้างรูปพระโพธิสัตวม์ากกวา่การสร้างพระพุทธรูป          

ส่วนทางฝ่ายมหายานนั้นพระโพธิสัตวมี์มากมาย และนิยมสร้างรูปพระโพธิสัตวม์ากกวา่การสร้าง

พระพุทธรูป รวมถึงงานศิลปกรรมแขนงอ่ืนดว้ย  

 

 
 
 

  

 

 

 

 

 
๒๗

เสถียร  โพธินนัทะ, พระพุทธศาสนาในราชอาณาจกัรไทย, (นครปฐม: มหามกฏุราชวทิยาลยั, ๒๕๔๓), หนา้ ๑๕.  



 

 

บทที ่๕ 

สรุปผลการวจัิย และข้อเสนอแนะ  

๕.๑ สรุปผลการวจัิย 

จากการศึกษาเร่ืองพระโพธิสัตวใ์นดา้นต่าง ๆ เช่น ความหมายตามรูปศพัท ์ ประเภท

ของพระโพธิสัตว ์ การสร้างบารมีของพระโพธิสัตว ์และอิทธิพลของพระโพธิสัตวท่ี์มีต่อสังคมชาว

พุทธในอนุภาคลุ่มแม่นํ้า ผลการวจิยัสรุปได ้ดงัน้ี 

 พระโพธิสัตวใ์นความหมายตามศพัท ์ มีความหมาย ๓ นยั ดงัน้ี  

๑. เป็นผูมี้สติปัญญาเฉียบแหลม จะไดต้รัสรู้ 

๒. เป็นผูมี้อธิษฐานจิตดาํเนินชีวติตามอริมรรคทั้ง ๔ ประการคือ โสตาปัตติมรรค  

สกิทาคามีมรรค  อนาคามีมรรค และอรหตัมรรค อนัเป็นเหตุนาํไปสู่การตรัสรู้ 

๓. เป็นผูค้วรจะตรัสรู้สัมมาสัมโพธิญาณ    ศพัทท่ี์ใชแ้ทนคาํวา่ โพธิสัตว ์มีหลาย 

ศพัท ์เช่น มหาสัตว ์พุทธงักรู อนาภิสัมพุทธ และพระมหาบุรุษ 

โดยความหมายตามศพัท ์และจุดมุ่งหมายท่ีสูงสุดแลว้ พระโพธิสัตว ์ทางฝ่ายเถรวาท 

และมหายานมีความหมายเหมือนกนั คือผูท่ี้บาํเพญ็บารมีธรรมเพื่อท่ีจะไตต้รัสรู้เป็นสัมมาสัมพุทธะ

เจา้ในอนาคต  โดยมีคุณธรรมของพระโพธิสัตวเ์ป็นหลกัคือบารมี ๑๐ ทศั และคุณธรรมอ่ืน ๆอีก 

พระโพธิสัตวน์ั้นไดถู้กแบ่งออกเป็นหลายประเภท แตกต่างกนัไป เช่นจาํแนกตาม

ระยะเวลา คุณธรรม ภูมิธรรม หรือ จาํแนกตามระดบับารมีท่ีบาํเพญ็มา ส่วนทางฝ่ายมหายานนั้นก็มี

การจาํแนกประเภทของพระโพธิสัตวเ์ช่นเดียวกนั มีทั้งท่ีเป็นประเภทบุคลาธิฐาน และธรรมมาธิ

ฐาน  หรือจาํแนกตามรูปแบบการดาํเนินชีวติเช่น เป็นนกับวช เป็นฆราวาส   

ในอรรถกถาพระสุตตนัตปิฎก ขทุทกนิกาย พุทธวงศ ์ไดแ้บ่งพระโพธิสัตวอ์อกเป็น ๒ 

ประเภท คือ พระนิยตโพธิสัตว์ คือพระโพธิสัตวผ์ูจ้ะไดต้รัสรู้เป็นพระสัมมาสัมพุทธเจา้อยา่งแน่นอน  

และพระอนิยตโพธิสัตว์ คือพระโพธิสัตวผ์ูย้งัไม่แน่วา่จะไดต้รัสรู้เป็นพระสัมมาสัมพุทธเจา้หรือไม่  

ในอรรถกถาจริยาปิฎกไดแ้บ่งพระโพธิสัตวอ์อกเป็น ๓ จาํพวกตามระดบัปัญญาของผู ้

บาํเพญ็บารมี ดัง่น้ี พระอุคฏิตัญ�ูโพธิสัตว ์พระโพธิสัตวผ์ูมี้ปัญญาแก่กลา้  พระวปิจิตัญ�ูโพธิสัตว ์ 

พระโพธิสัตวผ์ูมี้ปัญญามธัยม    พระเนยยโพธิสัตว์ พระโพธิสัตวมี์ปัญญาอยา่งนอ้ย   

  ในสารัตถสังคหะแปลแบ่งพระโพธิสัตวต์ามระยะเวลาการสร้างบารมี ๓ จาํพวก    

ดัง่น้ี พระปัญญาธิกะโพธิสัตว์  บาํเพญ็บารมีรวมทั้งส้ิน ๑๖ อสงไขยแสนกปั พระวริิยาธิกะ บาํเพญ็



๑๐๔ 

 

พระบารมีรวมทั้งส้ิน ๘๐ อสงไขยแสนกปั พระสัทธาธิกะ บาํเพญ็พระบารมีรวมทั้งส้ิน ๔๐ 

อสงไขยแสนกปั  

โพธิสัตวจ์ริยา (การสร้างบารมี) คุณสมบติัท่ีจะทาํใหพ้ระโพธิสัตวมี์ความแตกต่าง 

และบ่งบอกถึงความปรารถนาท่ีจะเป็นพระพุทธเจา้นั้นคือ บารมี มี ๑๐ ประการ ในบารมีทั้ง ๑๐ 

ประการนั้น แต่ละบารมีท่านแบ่งระดบัขั้นของการบาํเพญ็ออกเป็น ๓  ระดบัคือ “ขั้นบารมี (บารมี

สามญัหรือปกติธรรดา) “ขั้นอุปบารมี” (บามีระดบักลาง) และ “ขั้นปรมตัถบารมี” (บารมีระดบั

สูงสุด) เป็นบารมี ๓๐ ประการ ดงันั้นเกณฑใ์นการแบ่งก็มีอยูห่ลายวธีิ มีการแบ่งตามส่ิงท่ีสละตาม

ภูมิธรรมและตามการปฏิบติั แต่โดยทัว่ไปมกัจะแบ่งตามส่ิงท่ีสล ะ เช่นการสละส่ิงของท่ีเรารักให้

เป็นทาน เป็นทานบารมี   การสละอวยัวะในร่างกายใหเ้ป็นทานเป็นทานอุปปารมี   และการใหชี้วติ

สละชีวติใหเ้ป็นทานจดัเป็นบารมีสูงสุด คือบารมตัถบารมี   

ทางฝ่ายมหายานบารมีธรรม ท่ีพระโพธิสัตว ์ควรบาํเพญ็ใหบ้ริบูรณ์จึงจะไดต้รัสรู้เป็น

พระพุทธเจา้ มีทั้งหมด ๖ บารมีธรรม คือ ทานบารมี  ศีลบารมี  กษานติบารมี  วริิยบารมี  สมาธิ

บารมี  และปัญญาบารมี  ภายหลงัไดเ้พิ่มเขา้มาอีก ๔ บารมีคือ อุปายบารมี  ปณิธานบารมี  พลบารมี  

และญาณบารมี  และเม่ือรวมกบัของเดิมจะมีบารมีธรรม  ๑๐  บารมีดว้ยกนั 

นอกจากบารมีธรรม ทั้ง ๑๐ ประการแลว้พระโพธิสัตวย์งัจะตอ้งปฏิบติั หลกัธรรม  

ต่าง ๆ ท่ีเก่ียวขอ้งหรือเป็นหลกัธรรมท่ีเก้ือกลูใหก้บัการบาํเพญ็บารมีธรรมของพระโพธิสัตว์

สมบูรณ์    เพื่อการตรัสรู้เป็นพระพุทธเจา้ และหลกัธรรมบางประการก็เป็นธรรมทัว่ไปท่ีทุกคนผู้

หวงัซ่ึงมรรคผลนิพพานก็ปฏิบติัได ้  

จากการศึกษาพบวา่พระโพธิสัตวไ์ดมี้การพฒันาการตามการเวลา ไม่วา่จะเป็น

พฒันาการทางดา้นประวติั ทางดา้นอุดมการณ์ และทางดา้นพุทธศิลป์ พฒันาการณ์ทางดา้นประวติั

ของพระโพธิสัตวท่ี์ปรากฏในพุทธศาสนาเถรวาทสามารถแบ่งออกเป็น ๓ ตอนใหญ่ดงัน้ี  

๑.       พฒันาการทางดา้นประวติัของพระโพธิสัตวท่ี์ปรากฏนบัแต่ไดรั้บพยากรณ์ 

๒. พฒันาการทางดา้นประวติัของพระโพธิสัตว ์ในพระสูตรท่ีกล่าวถึงเฉพาะ

พระพุทธเจา้องคปั์จจุบนั นบัแต่จุติจากสวรรค ์จนถึงปรินิพพาน   

๓. พฒันาการทางดา้นประวติัของพระโพธิสัตว ์ในพระสูตรท่ีกล่าวท่ีกล่าวถึง

พระพุทธเจา้ในอดีตปัจจุบนั และอนาคต  

พระโพธิสัตวใ์นพระพุทธศาสนามหายานนั้น มีพฒันาการมาพร้อมกบัประวติัของ

นิกายมหายาน มีนกัประวติัศาสตร์ทางพุทธศาสนามากมายท่ีใหท้ศันคติเก่ียวกบัพฒันาการขอพุทธ

ศาสนามหายาน โดยเฉพาะ พฒันาการของพระโพธิสัตวท่ี์เป็นหลกัสาํคญัของนิกายมหายาน 



๑๐๕ 

 

หลงัจากท่ีนิกายมหายานปรากฏข้ึนเด่นชดัข้ึน  ดงันั้น การพฒันาการณ์ของมหายาน ก็คือการพฒันา

การณ์ทางดา้นประวติัของพระโพธิสัตวฝ่์ายมหายาน  

พฒันาการของพระโพธิสัตวใ์นดา้นอุดมการณ์โดยรวมการพฒันาการทางอุดมการณ์

ของพระโพธิสัตวน์ั้นพอจะแบ่งออกเป็นประเภทดัง่น้ี 

๑.  อุดมการณ์เพื่อจะเป็นพระพุทธเจา้ 

๒. อุดมการณ์เพื่อนาํไปสู่การแกไ้ขปัญหาเฉพาะหนา้ 

๓. อุดมการณ์เพื่อการช่วยเหลือสรรพสัตว ์                  

พฒันาการของพระโพธิสัตวใ์นดา้น ทางดา้นพุทธศิลป์พฒันาการมาจากพุทธประวติั 

ประวติัศาสตร์ทางพุทธศาสนา ความเช่ือทอ้งถ่ินท่ีพระพุทธศาสนาไปถึง และคุณธรรมท่ีเก่ียวขอ้ง

กบัพระโพธิสัตว ์ทาํใหศิ้ลปินไดถ้่ายทอดส่ิงเหล่านั้นออกมาเป็นรูปธรรม จดัเป็นงานพุทธศิลป์ ท่ี

แสดงถึงความศรัทธาท่ีมีต่อพระโพธิสัตว ์เพื่อใชเ้ป็นส่ือในการเขา้สู่แก่นธรรมทางพุทะศาสนา 

จากการศึกษาพบวา่พระโพธิสัตวมี์บทบาท และมีอิทธิพลต่อสังคมในอนุภาคลุ่มแม่นํ้า

โขงในกรณีน้ีศึกษาเฉพาะประเทศไทย และประเทศลาว พระโพธิสัตวมี์บทบาทและอิทธิพล ต่อ

สังคมในหลายดา้น  เช่นดา้นจารีตประเพณี ดา้นคติความเช่ือ ดา้นวรรณกรรม โดยพระโพธิสัตวน์ั้น

จาํแนกไดเ้ป็นพระโพธิสัตวจ์ากอดีต คือพระโพธิสัตวท่ี์เป็นอดีตของพระพุทธเจา้ ท่ีเสวยพระชาติ

เป็นชาติต่าง ๆ เช่นพระเวสสันดร เป็นตน้ พระโพธิสัตวใ์นปัจจุบนัพบวา่มีหลายคนท่ีอยากจะ

บาํเพญ็ตนเป็นแบบพระโพธิสัตวเ์พื่อหวงัท่ีจะไดต้รัสรู้เป็นพระพุทธเจา้ นอกจากน้ีแนวความคิด

เร่ืองพระโพธิสัตวย์งัไดรั้บมาจากนิกายมหายาน แลว้นาํมาผสมกบัความเช่ือเดิมอยูเ่ป็นการแรก

เปล่ียนทางวฒันธรรม และพระโพธิสัตวใ์นอนาคตนั้นทั้งนิกายเถรวาทและมหายานมีความเช่ือ

เหมือนกนัวา่จะมีพระพุทธเจา้มาตรัสรู้ธรรมในอนาคต อนัเป็นโลกแห่งอุดมการณ์ ทั้งสังคมชาว

พุทธไทย และชาวพุทธท่ีประเทศลาว ต่างก็ใหค้วามศรัทธาต่อพระโพธิสัตวใ์นอนาคต นั้นก็คือโลก

แห่งพระศรีอริยเมตไตรย  

ดา้นวรรณกรรมพบวา่ เร่ืองราวในพระพุทธศาสนานั้นมีมากมาย แต่ท่ีมีการนาํมา

อธิบายขยายความ เติมแต่งใหมี้อรรถรสมากข้ึนนั้น ส่วนมากเป็นเร่ืองท่ีเก่ียวกบัพระโพธิสัตว ์เช่น

มหาชาติคาํหลวง ท่ีเป็นชาดกเร่ืองพระเวสสันดรชาดกในพระไตรปิฎก แต่นาํมาแต่งเติมอธิบายแต่

ระตอน แบ่งเป็นกณัฑไ์ด ้๑๓ กณัฑ ์กายมาเป็นวรรณกรรมชั้นยอดของพระพุทธศาสนาภาคพื้นลุ่ม

แม่นํ้าโขง นอกจากน้ียงัมีชาดกหลายเร่ืองท่ีเก่ียวกบัพระโพธิสัตว ์เช่น ปัญญาสชาดก และ

วรรณกรรมทอ้งถ่ินท่ีแต่งตวัละครเอก ใหเ้ป็นชาติหน่ึงของพระพุทธเจา้ โดยพระโพธิสัตวเ์ป็นตวั

เอกในเร่ืองนั้น  

 



๑๐๖ 

 

ดา้นคติความเช่ือจารีต ประเพณี พบวา่ชาวพุทธในอนุภาคลุ่มแม่นํ้าโขงท่ีมีคติความ

เช่ือเร่ือง เทวดาอารักษ ์เร่ืองผฟ้ีาผแีถนเป็นภูมิเดิมอยูก่่อนแลว้ เม่ือหนัมานบัถือพระพุทธศาสนาก็มา

ผมกบัหลกักฎแห่งกรรมในพระพุทธศาสนา ท่ีวา่ทาํดีไดดี้ ทาํชัว่ไดช้ัว่ ทาํใหแ้นวความคิดเช่ือมโยง

กนักายเป็น ชาวพุทธแบบชาวบา้น ท่ีเตม็ไปดว้ยจารีตประเพณี อนัเป็นอตั ตาลกัษณ์ของกลุ่มคนใน

แถบน้ี ท่ีมีคติความเช่ือในโลกอุดมการณ์ หรือโลกของพระศรีอริยเมตไตรย ถึงแมว้า่จุดหมายท่ี

สูงสุดในพุทธศาสนานั้นใหม้าสนใจในปัจจุบนั และทาํใหพ้น้ทุกขใ์นชาติน้ี และยงัไดแ้สดงถึงภยั

ในวตัสงสาร แต่หลายคนก็ยงัจินตนาการถึงโลกในอุดมคติอยู ่ ดงัท่ีจะเห็นไดจ้ากความปรารถน าถึง

ยคุพระศรีอริยเมตไตรย หลงัจากการทาํบุญกุศลต่าง ๆ  

ดา้นการเมืองพบวา่พระโพธิสัตวห์ลายพระองคไ์ดเ้กิดมาเสวยพระชาติเป็น กษตัริย ์ท่ี

ปกครองบา้นเมืองดว้ยทศพิธราชธรรม จากอิทธิพลจริยาวตัรของพระโพธิสัตวน์ั้นทาํให้ ความคิด

ทางการเมืองของผูน้าํแห่งอาณาจกัร ในอนุภูมิภาคลุ่มแม่นํ้าโขง ท่ีผกูพนัอยูก่บัพุทธศาสนามานาน  

ทาํใหเ้กิดมีแนวความคิด เช่ือวา่พระมหากษตัริยท์รงเป็นพระโพธิสัตวแ์ละพระมหากษตัริยซ่ึ์งเป็น

พระโพธิสัตวน้ี์ทรงไดรั้บการสมมุติข้ึนเป็น “มหาธรรมราชาธิราช ” โดยพระโพธิสัตวผ์ูเ้ป็นธรรมิก

ราชาธิราช ตอ้งทาํหนา้ท่ีดูแลทั้งฝ่ายพุทธจกัร  และฝ่ายราชอาณาจกัรให้ เคียงคู่กนั นอกน้ีพระ

โพธิสัตวย์งันาํมาเป็นเคร่ืองมือในการโฆษณา ชวนเช่ือเพื่อผลประโยชน์ในทางการเมืองอีกดว้ย 

ดา้นพุทธศิลปกรรมพบวา่พระโพธิสัตวไ์ดมี้บทบาทต่อการสร้างสรรคง์านศิลปะใน

ทุกแขนงเช่น จิตกรรม ประติมากรรม และสถาปัตยกรรม งานพุทธศิลปะท่ีเก่ียวกบัพระโพธิสัตวใ์น

อนุภูมิภาคน้ีมีคติความเช่ือยดึถือตามพระไตรปิฎก รูปแบบพระโพธิสัตวอ์อกมาเป็นงานศิลป์ก็จะ

เป็นไปตามเร่ืองราวท่ีมีอยูใ่นพระไตรปิฎก หรือชาดกเร่ืองนั้นๆ   

๕.๒ ข้อเสนอแนะ 

เพื่อใหง้านวทิยานิพนธ์น้ีมีประโยชน์ต่อผูศึ้กษาและผูท่ี้สนใ จในเร่ืองพระโพธิสัตวน้ี์

ใหม้ากยิง่ข้ึน ผูว้จิยัมีขอ้เสนอแนะในการทาํศึกษาวจิยัต่อไปดงัน้ี  

๑) . การศึกษาเร่ืองพระโพธิสัตวน์ั้นควรมีการศึกษาใหม้ากยิง่ข้ึน ไม่วา่จะเป็น

ความหมายตามรูปศพัท ์คุณธรรมของพระโพธิสัตว ์พฒันาการในดา้นต่าง ๆ  เพราะวา่พระ

โพธิสัตวน์ั้นเป็นจุดเร่ิมแรกของการเกิดพระพุทธศาสนา ถา้เราเขา้ใจเร่ืองพระโพธิสัตวม์ากเท่าไร ก็

จะเขา้ใจความเป็นมาของพระพุทธศาสนามากเท่านั้น  

๒). การศึกษาเร่ืองพระโพธิสัตวน์ั้นควรศึกษาถึงความสาํคญัจิรง ๆ วา่ทาํ ไมฝ่าย

มหายานจ่ึงยกพระโพธิสัตวใ์หเ้ป็นจุดเด่นในนิกายมหายาน และทาํไมนิกายมหายานจึงดาํเนินตาม

โพธิสัตวม์รรค  

๓). ศึกษาคุณค่าของพระโพธิสัตว ์ท่ีมีต่อวรรณกรรมในอนุภาคลุ่มแม่นํ้าโขง  



บรรณานุกรม 

 

๑. ภาษาไทย: 

               ก. เอกสารช้ันปฐมภูมิ (Primary Sources)  

มหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั. พระไตรปิฎกภาษาไทย  ฉบับมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั.  กรุงเทพ   

มหานคร : โรงพิมพม์หาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั, ๒๕๓๙. 

มหามกุฏราชวทิยาลยั. พระไตรปิฎกภาษาไทยพร้อมอรรถกถาแปล. กรุงเทพมหานคร : โรง  

พิมพม์หามกุฏราชวทิยาลยั, ๒๕๒๕. 

                ข. เอกสารช้ันทุติยภูมิ   (Secondary  Sources) 

(๑) หนังสือ : 

กรมศาสนา. พระปฐมโพธิกถา. กรุงเทพมหานคร : โรงพิมภก์ารศาสนา. 

จรัสโฆษณานนัท.์พระคูบศีวชัิยนักบุญแห่งล้านนาไทย.กรุงเทพ:หา้งหุน้ส่วนจาํกดัมีเดียเพรส์,  

๒๕๔๙ 

จามเช็ด เค ฟอสดาร์. พระพุทธศรีอริยเมตไตรย-อมิตาภาได้ปรากฏองค์แล้ว. แปลโดย นฤมล นคร- 

                     ชยั, กรุงเทพ: สาํนกัพิมพศ์ยาม, ๒๕๔๗. 

จิตรา ก่อนนัทเกยรีติ. พระพุทธ พระโพธิสัตว์ ส่ิงศักดิ์สิทธิของจนี,กรุงเทพมหานคร: พิมพลกัษณ์, ๒๕๔๕. 

จินดา  ดวงใจ.  สังข์ศิลป์ชัย. ขอนแก่น:  คลงันานาธรรม, ๒๕๕๔. 

จาํนง ทองประเสริฐ.ประวตัิศาสตร์พระพุทธศาสนาในเอเชียอาคเนย์.  พิมพค์ร้ังท่ี ๑:  กรุงเทพ :   

                      องคก์ารการคา้ของครุสภา, ๒๕๓๔. 

เจา้ฟ้าธรรมธิเบศ.พระมาลยัคําหลวง.นนทบุรี : มหาวทิยาลยัสุโขทยัธรรมาธิราช, ๒๕๕๐. 

ดารารัตน์เมตตาริกานท.์ ชุดประวตัาสตร์สําหรับประชาชนประวตัิศาสตร์ลาวหลายมิติ  

กรุงเทพมหานคร: สาํนกัพิมพเ์มืองโบราณ, ๒๕๔๘. 

ทววีฒัน์ ปุณฑริกววิฒัน์. ศาสนาและปรัชญาในจีน ทเิบตและญีปุ่่ น.กรุงเทพ: สาํนกัพิมพสุ์ขภาพใจ, 

๒๕๔๕. 

นายชะเอม แกว้คร้าย.สัทธรรมปุณฑรีกสูตร. แปลจากตน้ฉบบัภาษาสันสกฤต, กรุงเทพ: อมรินทร์-      

                     พร้ินต้ิงแอนดพ์บัริชช่ิง, ๒๕๔๗. 

นาวาเอก ทองใบ หงษเ์วยีงจนัทร์. พุทธธรรมมหายานแบบญีปุ่่น.  พิมพค์ร้ังท่ี ๒: กรุงเทพ: บริษทั 

                      สหธรรมจาํกดั, ๒๕๓๒. 

บุณย ์นิลเกษ, ดร.พุทธศาสนามหายาน. กรุงเทพมหานคร: แพร่พิทยา, ๒๕๒๖. 

____________ ปรัชญาศาสนา. ภาควชิาปรัชญาและศาสนา มหาวทิยาลยัเชียงใหม่, ๒๕๓๖ 



๑๐๘ 
 

บุญมี แท่นแกว้. พระพุทธศาสนาในเอเชีย (เน้นด้านอารยธรรม). กรุงเทพ : โรงพิมพโ์อเดียนสโตร์, 

                     ๒๕๔๘. 

บรรจบ บรรณรุจิ. พระโพธิสัตว์ในนิกายเถรวาท. กรุงเทพมหานคร: สาํนกัพิมพสุ์ขภาพใจ, ๒๕๒๙. 

ปัญญา สละทองตรง ป.ธ.๙. มิลนิปัญหา เล่ม๒. กรุงเทพมหานคร: กองศาสนศึกษา กรมศาสนา  

กระทรวงศึกษาธิการ, ๒๕๔๔. 

ประยงค ์แสนบุราณ. พระพุทธศาสนามหายาน. กรุงเทพ: โอ.เอส.พร้ินตเ์ฮาส์, ๒๕๔๘.  

ปรุตมบุ์ญศรีตนั.หลกัพระพุทธศาสนา. ภาควชิาปรัชญาและศาสนา มหาวทิยาลยัเชียงใหม่ , ๒๕๔๙. 

ผาสุก อินทราวธุ. พุทธปฏิมาฝ่ายมหายาน. กรุงเทพ: โรงพิมพอ์กัษรสมยั, ๒๕๔๓. 

พระธรรมปิฎก (ป. อ. ปุตฺโต ).พจนานุกรมพุทธศาสน์ ฉบับประธรรม.พิมพ ์คร้ังท่ี๑๒: กรุงเทพ   

                     มหานคร : โรงพิมพม์หาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั, ๒๕๔๖. 

พระเทพเวที (ประยทุธ์ ปุตฺโต ). พุทธธรรม. พิมพ ์คร้ังท่ี ๕ : กรุงเทพ   : โรงพิมพม์หาจุฬาลงกรณ- 

                     ราชวทิยาลยั, ๒๕๓๒. 

พระพรหมโมลี (วลิาศ ญาณวโร ป.ธ.๙). มุนีนาถทปีนี . กรุงเทพ: สาํนกัพิมพด์อกหญา้, ๒๕๔๕. 

พระพรหมคุณาภรฌ(์ป.อ. ปยตฺุโต), พจนานุกรมพุทธศาสน์ ฉบบัประมวลศพัท.์ พิมพ ์คร้ังท่ี ๑  

                        กรุงเทพ :  บริษทัเอส.อาร์. พร้ินต้ิง แมสโปรดกัส์จาํกดั,๒๕๕๑.   

พระมหาเมธีวระคุณ(คาํผนุ พิลาวงศ)์. วฒันะธรรมและ ฮีตครองประเพณอีนัดีงามของลาว .นคร 

                        หลวงเวยีงจนัท ์:สถาบนัศึกษาดา้นพระพุทธสาสนา,๒๕๑๐. 

พระมหาสมจินต ์สัมฺมาป�ฺโญ. พุทธปรัชญา สารและพฒันาการ. กรุงเทพ   : โรงพิมพม์หาจุฬาลง- 

                        กรณราชวทิยาลยั,๒๕๔๔.      

พิทูร มาลิวลัย ์และไสว มาลาทอง.ประวตัิศาสตร์พระพุทะศาสนาเล่ม๑. กรุงเทพมหานคร:กรมการ 

ศาสนา,๒๕๒๗. 

พอล ดารุส. อามิตาภพุทธ. แปลโดย ส.ศีวรักษ,์ กรุงเทพ: เรือนแกว้การพิมพ,์ ๒๕๔๕. 
ภิกษุจีน วสิวภทัร. ประวตัิพระพุทะเจ้า และพระโพธิสัตว์ของมหายาน.หม่ืนคุณธรรมสถาน จงัหวดั    

ชนบุรี, ๒๕๔๘. 

มหาสีลา วริะวงศ.์ ประวตัิเจดีย์โลกจุลมณ ีหรือพระธาตุหลวง.นครหลวงเวยีงจนัทร์:สาํนกัพิมพ ์

                      ดอกเกศ,๒๕๕๓. 

ไมเคิ้ลร์ท.์ ศีลาจารึกสุโขทยัหลกัที ่๒. สถาบนัไทยศึกษามหาลยัธรรมศาสตร์, ๒๕๒๖. 

รศ.ดร.ฉตัรสุมาลย ์กบิลสิงห์ . ศานติเทวะ โพธิสัตตวจรรยาวตาร แนวทางแห่งการดําเนินชีวติของ 

                      พระโพธิสัตว์. พิมพค์ร้ังท่ี ๒ : กรุงเทพ : บริษทัส่องศยามจาํกดั, ๒๕๔๓. 



๑๐๙ 
 

ราชบณัฑิตยสถาน.วรรณคดีไทยสมัยสุโขทยัไตรภูมิกถา.กรุงเทพมหานคร:ราชบณัฑิตยสถานพิมพ,์  

๒๕๔๔. 

วศิน อินทสระ. พุทธปรัชญามหายาน. สาํนกัพิมพม์หาวทิยาลยัรามคาํแหง, ๒๕๔๕. 

__________    พุทธจริยา. กรุงเทพ: สาํนกัพิมพบ์รรณาคาร, ๒๕๑๒. 
เวสนา เอ วอลเลช และ บี อลนั วอลเลช. วถิีชีวติของพระโพธิสัตว์ ศานติเทวะ. โสรัจจ์-  

                      หงศล์ดารมภ.์ กรุงเทพ   : โรงพิมพม์หาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั, ๒๕๕๐. 

ศ.จ.หลวงบริบาลบุรีภณัฑ์. พระพุทธรูปปรางต่างๆ. กรุงเทพ : ยโูนเตด็โปรดกัซนั, ๒๕๓๑. 

ส. ศีวรักษ.์ ความเข้าใจในเร่ืองมหายาน. กรุงเทพ: บริษทัส่องสยามจาํกดั, ๒๕๓๕. 

สถิต ศิลปะชยั. พุทธปรัชญา . มหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั,๒๕๓๖.  
สนิท ตั้งทวี. วรรณคดีและวรรณกรรมศาสนา. กรุงเทพมหานคร : DS. Printing House Co., Ltd.,    

๒๕๒๗. 

สารถสังคหแปล เล่ม ๑.  กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพ ์เลียงเชียง, ๒๕๒๘. 
สุชาติ หงษา. ประวตัิศาสตร์พระพุทธศาสนา(จากอดีต สู่ปัจจุบัน). กรุงเทพ : ธรรมสภา, ๒๕๔๙. 
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ภาคผนวก 

รูปภาพประกอบแสดงถึงบทบาทและอิทธิพลของพระโพธิสัตวใ์นดา้นต่าง ๆ  

ท่ีมีต่อชาวพุทธในอนุภาคลุ่มแม่นนํ้าโขง 

 

 
 

ภาพท่ี ๑* 

เสมาหินสลกัเตมิยชาดกคร้ังพระโพธิสัตวท์รงบาํเพญ็เนกขมัมบารมี 
ศิลปะทวารวดี อายรุาวพุทธศตวรรษท่ี ๑๒-๑๕ พบท่ีบา้นกุดโงง้ อาํเภอเมือง จงัหวดัชยัภูมิ 

*ท่ีมาของภาพ : นาวาตรี สมพงษ ์สันติสุขวนัต ์“การศึกษาวเิคราะห์ประวติัศาสตร์

พระพุทธศาสนาในสมยัทวารวดี”,วทิยานิพนธ์พุทธศาสตรมหาบัณฑิต, (บณัฑิตวทิยาลยั 
มหาวทิยาลยั มหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั, ๒๕๕๑) 



๑๑๔ 
 
 

 

 

 

ภาพท่ี ๒ 
เสมาหินสลกัมโหสถชาดก คร้ังพระโพธิสัตวท์รงบาํเพญ็ปัญญาบารมี 

ศิลปะทวารวดี อายรุาวพุทธศตวรรษท่ี ๑๒-๑๕ พบท่ีบา้นกุดโงง้ อาํเภอเมือง จงัหวดัชยัภูมิ 
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ภาพท่ี ๓ 

ภาพผา้พระเวสเป็นภาพวาดบนผา้เพื่ออธิบายเร่ืองพระเวสสันดรชาดก และยงัแสดงถึง

วถีิชีวติของคนในสังคมอนุภูมิภาคลุ่มแม่นํ้าโขงอีกดว้ย  
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ภาพท่ี๔ 

จิตกรรมกระจกสีฝาผนงัวหิารวดัเชียงทองหลวงพระบาง ท่ีแสดงถึงพระชาติต่างของ

พระโพธิสัตว ์มีทั้งชาดก่ีมาจากพระไตรปิฎก และชาดกท่ีนกัปราชญโ์บราณแถบอนุภาคลุ่มแม่นํ้า

โขงแต่งข้ึน เช่นจากปัญญาสชาดกเป็นตน้ 
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ภาพท่ี ๕ 

ภาพวาดแสดงถึงแนวความคิดเร่ืองพระพุทธเจา้ ๕ พระองค ์คร้ังเป็นพระโพธิสัตว ์

ภาพจากวดัสีสวา่งวงส์ เมืองไชยบูรี แขวงไชยบูรี ประเทศลาว  
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ภาพท่ี ๖ 

พระศรีอริยเมตไตรย  ปางมารวชิยั พุทธศิลป์แบบรัตนโกสินทร์ขนาด หนา้ตกักวา้ง 

๙๒ เซนติเมตร สูง ๑๐๗ เซนติเมตร หล่อสาํริดลงรักปิดทอง  เป็นการหล่อแบบพระสาวก คือพระ

เศียรไม่มีเปลวรัศมีประดิษฐาน ณ วดัไลย จ. ลพบุรี  ภาพจาก  http://www.dhammajak.net ๑๘/๑๐/

๒๕๕๔  

http://www.dhammajak.net/


๑๑๙ 
 

 

                                            

                                                                                   ภาพท่ี ๗ 

พระศรีอริยเมตไตรยโพธิสัตวอี์กแบบหน่ึง ท่ีสร้างตามความเช่ือจากคมัภีร์มาลยัเทว

สูตร ซ่ึงมีรูปแบบเป็นเหนือเทพบุตร   
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อิทธิพลจากนิกายมหายาน 

 

                                                                    ภาพท่ี ๘ 

ภาพพระโพธิสัตวอ์วโลกิเตศวร ศิลปะศรีวชิยั จากเวบ็ไซต ์ learners_in_th ๑๘/๑๐/๒๕๕๔ 
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ภาพท่ี ๙ 

ภาพแสดงถึงโพธิสัตว ์หลายเศียร หลายกร ศิลปะขอม ภาพจากปราสาทหินวดัภูจาํปา

สัก ประเทศลาว  
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ภาพท่ี ๑๐ 

ภาพใบหนา้พระโพธิสัตว ์จากปราสาทบายนศิลปะขอม ภาพจาก  www.wikipedia.orgwikiBayon 

 

 

http://www.wikipedia.orgwikibayon/
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ภาพท่ี ๑๑ 

พระศรีอริยเมตไตรยโพธิสัตวส์ร้างตามคติความเช่ือของชาวพุทธนิกายมหายาน 

โดยเฉพาะประเทศจีน และไดแ้ผอิ่ทธิพลมาถึงอนุภาคลุ่มแม่นํ้าโขงดว้ย ช่ึงมีรูปร่างเหมือน

พระสังกจัจายน์ท่ีเป็นพระมหาสาวกองคห์น่ึงในนิกายเถรวาท 
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พระศรีอริยเมตไตรยอีกแบบหน่ึงของนิกายมหายาน ท่ีมีการสร้างแบบทรงเคร่ือง        

มีส่วนคลา้ยคลึงกบัคติทางฝ่ายเถรวาท  ภาพจากวดัโพธินาถ ประเทศเนปาล  



๑๒๔ 
 

 

ประวตัิผู้วจัิย 

 

ช่ือ/นามสกุล :      พระบุญเทียน พุทฺธวโร (ปัญญาแกว้) 

ชาติภูมิ         :     เกิดวนัท่ี ๕ กรกฏาคม พ.ศ ๒๕๒๖   ท่ีบา้นด่าน เมืองท่งมีไช แขวงไชยบูรี  

                         ประเทศสาธารณรัฐประชาธิปไตยประชาชนลาว 

การศึกษา      :     จบประถมศึกษา โรงเรียนบา้นด่าน ปี พ.ศ ๒๕๓๘ 

                           จบมธัยมศึกษาตอนตน้ โรงเรียนมธัยมท่งมีไช ปี พ.ศ ๒๕๔๐ 

                           จบมธัยมศึกษาตอนปลาย โรงเรียนมธัยมสมบูรณ์สงฆไ์ชยบูรี ปี พ.ศ ๒๕๔๖ 

                           นกัธรรมชั้นเอก ปี พ.ศ ๒๕๕๑ สาํนกัเรียนวดัฝายหิน ต.สุเทพ อ.เมือง จ.เชียงใหม่ 

                           ปริญญาพุทธศาสตรบณัฑิต สาขาวชิาพระพุทธศาสนา มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลง- 

                           กรณราชวทิยาลยั วทิยาเขตเชียงใหม่ มจร.รุ่นท่ี ๕๕/๒๕๔๘  

ทีอ่ยู่ปัจจุบัน :    วดัฝายหิน ตาํบลสุเทพ อาํเภอเมือง จงัหวดัเชียงใหม่  ๔๐๒๐๐  

                          โทร : ๐๘๕๗๒๓๓๐๗๒ Email: nagha_09@hotmail.com,   

                        facebook:  Bounthien rattanapanyo  
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