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บทคัดย่อ 

 วิทยานิพนธ์น้ี มีจุดประสงคเ์พื่อศึกษาการพฒันาชุมชนของเทศบาลนครขอนแก่น 
เขต ๓,  ผลกระทบของการพฒันาชุมชนตอ่ศีลธรรม และการประยุกตใ์ช้หลกัพุทธธรรมเพื่อ
แกปั้ญหาเยาวชนในเขตเทศบาลนครขอนแก่น เขต ๓  โดยผลการศึกษา  มีดงัน้ี 
 การพฒันาชุมชนของเทศบาลนครขอนแก่น เขต ๓ พบว่า มีความส าคัญ ๔ 
ประการ ได้แก่  (๑) บุคคลพึงพฒันาตนเองทั้ งในแง่ของพฤติกรรม (๒) สังคม (๓) อารมณ์ 
(๔) จิตใจ  และการพฒันาชุมชนในงานวิจยัน้ี  เน้นถึงการพฒันาตนโดยเศรษฐกิจแนวพุทธ 
และใช้กระบวนการพฒันาชุมชน เช่น การเยี่ยมเยียนตามบา้นของสมาชิกในชุมชน  การ
อภิปรายกิจกรรมต่างๆ ร่วมกัน การสาธิตสินคา้  นอกจากนั้น  ชุมชน คือ การรวมตวัของ
บุคคลตั้งแต ่๒ คนข้ึนไปเพื่อร่วมกนัท ากิจกรรมอยา่งใดอยา่งหน่ึง ใหเ้กิดประโยชน์แก่ชุมชน
ของตนเอง  โดยจะตอ้งมีหลกัปรัชญาในการท างานดว้ย   อีกทั้งจะตอ้งท าให้ชุมชนเขม้แขง็
และพึ่งพาตนเองได ้พึ่งพาปัจจยัภายนอกให้น้อยท่ีสุด   ส่วนเหตุของปัญหาเยาวชนในพื้นท่ี  
เกิดจาก ๒ ปัจจยั  คือ ปัจจยัภายในมาจากตวัเยาวชนเองภายนอก เช่น เกิดจากส่ิงแวดลอ้มทาง
สังคมเมือง เพื่อนๆ และจากปัจจัยภายอ่ืนๆ เช่น สถานเริงรมย ์ร้านเกมส์ ศูนยส์รรพสินคา้
สะดวกซ้ือตา่งๆ จ านวนมาก 
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 ซ่ึงผลของการพัฒนาชุมชน คือ การจัดกิจกรรมการเยี่ยมเยียนตามบ้าน การสาธิต จัด
นิทรรศการ รณรงคไ์ม่สูบบุหร่ีและตอ่ตา้นยาเสพติด ศึกษาไปดูงานในชุมชนอ่ืน และกิจกรรม
การอ่านขา่วประชาสัมพนัธ์เดก็และเยาวชนในชุมชน  
 ผลกระทบของการพัฒนาชุมชนต่อศีลธรรม พบว่า การพัฒนาชุมชนย่อมมี
ผลกระทบขา้งเคียงท่ีไม่พึงประสงคใ์นหลายดา้น คือ ท าใหเ้ยาวชนขาดจิตส านึกในคุณค่าของ
หลกัเบญจศีลและหลกัเบญจธรรม เช่น อาจจะก่อปัญหาการท าร้ายร่างกายกนัง่ายข้ึน ขาดสติ
ยบัย ั้งจิตใจ ชอบใชค้วามรุนแรงมากกวา่เหตุผลทางปัญญาเม่ือประสบกบัปัญหาท่ีแกไ้ขไม่ได ้
มีผลกระทบตอ่ครอบครัวของเยาวชนเองท่ีจะตอ้งคอยแกปั้ญหาตา่งๆ อยูเ่สมอๆ เช่น หนีเรียน 
เท่ียวตามหา้งสรรพสินคา้ในตวัเมืองขอนแก่น ยุง่เก่ียวกบัการพนัน มีผลกระทบต่อชุมชนใน
แง่ของการปกครอง การดูแลของประธานชุมชนและคณะกรรมการท่ีจะตอ้งตรวจ สอดส่อง
ดูแล เพื่อป้องปรามไม่ให้เยาวชนในชุมชนเขา้ไปยุง่เก่ียวกบัเร่ืองท่ีผิดกฎหมาย เช่น การขาย
บริการทางเพศ การขายส่ิงเสพติด และมีผลกระทบต่อสถานศึกษา ซ่ึงครูอาจารยท่ี์ปรึกษา
จะตอ้งท างานอยา่งหนกั เพราะมีนกัเรียนท่ีไม่เขา้เรียนบา้ง ไปเท่ียวเตร่บา้ง หรือมีพฤติกรรม
อนัไม่เหมาะสมในโรงเรียน ตอ้งวา่กล่าวตกัเตือนและลงโทษไปตามเหตุการณ์นั้นๆ  
  การประยกุตใ์ชห้ลกัพุทธธรรมเพื่อแกปั้ญหาเยาวชนในเขตเทศบาลนครขอนแก่น  
เขต ๓ การน าหลกัพุทธธรรมไปประยกุตใ์ชแ้กปั้ญหาเยาวชน พบวา่  ผูป้กครอง ประธาน
ชุมชนและคณะกรรมการชุมชน ไดใ้หก้ารอบรม ปลูกฝังจิตส านึกแก่เยาวชนในดา้นตา่งๆ 
ตามหลกักุศลกรรมบถ ไตรสิกขา และการปลูกจิตส านึกการท างานท่ีสุจริต การปลูกฝัง
จิตส านึกใหเ้ยาวชนเกิดความสามคัคีในระดบัสาธารณะ การปลูกฝังจิตส านึกแก่เยาวชนให้
รู้จกัหนา้ท่ีตามหลกัทิศ ๖ และการปลูกฝังจิตส านึกแก่เยาวชนตามหลกัสังคมสงเคราะห์ 
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     ABSTRACT 

 The main purpose of thesis research was to study the  community development 
on   the morality  of  the  youths  in  Khon kaen  municipality region 3, and impact of 
community development on the morality, applying the Buddha Dhamma to solving the 
youth problems. The result of study, was found that :- 
 There were four ways  of  developments in Theravada Buddhism, behavior, 
society, feeling and mind. But the community development in this thesis is laid by Buddhist 
economic. Thus community is organized  from two persons to help some activity to benefit 
them with philosophy in working. Besides, they must make their community strong and can 
depend on selves. Helping form outside by unless. The ways are for development their 
community, such as, visiting home of members, debate about activities, showing ctc. The 
problems and causes of youths were inside occurred from them, outside occurred from 
environment of city society, friends, and other factors such as, place of recreation, game 



 ง 

zone, the malls which easy sells. Impact  of   community development were  to  the youths 
directly, for example, make them become value wrong to over have and maturity, impact to 
their family, such as, over spend, problem of them without warm, impact to community, 
such as, a little stealing, making trouble by riding fast for danger, making over voice, 
impact to school, such as, they do not respect to their teacher, often crass on study, contact 
with other school and do wrong by law. 
 Result of the community development to morality of  youths are activity of 
visiting, showing, exhibition, campaign no smoking and no drug, study and seeing work 
from other community, and activity of reading news for information to children and youths. 
 An applying of Buddha Dhamma, for examples, qualities of a good man, 
teaching by comparison to show good and bad, diligent, faithful, saving, gratefulness.  The 
benefits of Buddha Dhamma are making youths to know develop them-self in proper ways 
to grow up by body, mind,  motion and wisdom. By main activities are applied Buddha 
Dhamma. 
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กติติกรรมประกาศ 

 วิทยานิพนธ์น้ี  ส าเร็จดว้ยดีดว้ยเมตตานุเคราะห์ของพระมหาบาง  เขมานนฺโท, 
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คณะกรรมการท่ีปรึกษาวิทยานิพนธ์ ท่ีคอยตรวจทาน แกไ้ข ปรับปรุงและให้ขอ้เสนอแนะ
เพิ่มเติมวิทยานิพนธ์ใหส้มบูรณ์ยิง่ข้ึน 

 ขอขอบพระคุณคณาจารย ์และเจา้หนา้ท่ีทุกท่าน ของศูนยบ์ณัฑิตศึกษา วิทยาเขต
ขอนแก่น ท่ีไดเ้มตตาในการตรวจรูปแบบวิทยานิพนธ์ และแนะน าเพิ่มเติมในงานบางส่วน, 
ขอขอบคุณ เจา้หนา้ท่ีและบุคลากรหอ้งสมุดวิทยาเขตขอนแก่น ท่ีไดเ้อ้ือเฟ้ือต ารา วิทยานิพนธ์ 
หนังสือ และเอกสารงานวิจยัท่ีเก่ียวขอ้ง ซ่ึงไดอ้นุเคราะห์ด้วยดีมาตลอดส าหรับการคน้ควา้
ขอ้มูลท่ีจ าเป็นตอ่การวิจยั   

 ทา้ยสุดน้ี ขอนอ้มอุทิศส่วนความดีของงานวิจยัน้ี แด่ผูมี้พระคุณทุกท่าน และขอ
อนุโทนา ขอบพระคุณ นักปราชญ์ทางพระพุทธศาสนา นักวิจยั นักวิชาการทุกท่าน ตลอด
งานวิจยัท่ีผูศึ้กษาวิจยั ไดน้ ามาอา้งอิงในคร้ังน้ี จนกระทัง่ท าให้งานวิจยัเล่มน้ี ส าเร็จลุล่วงไป
ดว้ยดี 
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 ช 

 ๓.๕ ผลกระทบของการพฒันาชุมชนท่ีมีผลตอ่ทิศ ๖    ๕๖ 
 ๓.๖ ผลกระทบของการพฒันาชุมชนท่ีมีผลตอ่ความรับผิดชอบ   ๕๗ 
 ๓.๗ สรุปและวิเคราะห์        ๕๘ 
บทที่  ๔ การประยุกต์ใช้หลกัพุทธธรรมเพือ่แก้ปัญหาเยาวชนในเขตเทศบาล 
             นครขอนแก่น เขต ๓        ๖๐ 
 ๔.๑ การประยกุตใ์ชห้ลกัพุทธธรรมเพื่อแกปั้ญหาเยาวชนในเขตเทศบาล   
                    นครขอนแก่น เขต ๓ ในดา้นตา่งๆ       ๖๐ 
 ๔.๑.๑  ปลูกจิตส านึกแก่เยาวชนในการท างานท่ีสุจริต   ๖๒ 
 ๔.๑.๒ ปลูกจิตส านึกใหเ้ยาวชนเกิดความสามคัคีในระดบัสาธารณะ  ๖๓ 
 ๔.๑.๓ ปลูกฝังจิตส านึกแก่เยาวชนใหรู้้จกัหนา้ท่ีตามหลกัทิศ ๖  ๖๖ 
 ๔.๑.๔ ปลูกฝังจิตส านึกแก่เยาวชนตามหลกัสังคมสงเคราะห์   ๗๐ 
 ๔.๑.๕ ปลูกจิตส านึกแก่เยาวชนในดา้นเศรษฐกิจชุมชน   ๗๒ 
 ๔.๑.๖ ปลูกจิตส านึกแก่เยาวชนใหมี้ประชาธิปไตย    ๗๔ 
 ๔.๑.๗ ปลูกจิตส านึกของเยาวชนใหมี้คุณธรรมประจ าใจ   ๗๔ 
 ๔.๒ สรุปและวิเคราะห์        ๗๗ 
บทที่  ๕  สรุปผลการวิจัย และข้อเสนอแนะ      ๗๘ 
 ๕.๑ สรุปผลการวิจยั        ๗๘ 
 ๕.๒ ขอ้เสนอแนะ        ๘๐ 
บรรณานุกรม          ๘๒ 
ภาคผนวก              ๙๔ 
 ก. แบบสัมภาษณ์                    ๙๕ 
 ข. ภาพตวัอยา่งผูใ้หข้อ้มูลสัมภาษณ์                  ๙๙ 
ประวัติผู้วิจัย                     ๑๑๑ 
 
 
 
 
 



 ซ 

สารบญัตาราง/แผนภูม ิ

ตารางที่                                  หน้า 
๑  แสดงพื้นท่ีศึกษาและประชากรศึกษา       ๔ 
๒  แสดงความคิดเห็นของผูป้กครองของเยาวชน กรณีผลกระทบตอ่พฤติกรรม 
     ของเยาวชน          ๕๓ 
๓ แสดงการประยกุตห์ลกัพุทธธรรมในการแกปั้ญหาเยาวชนในการท างานท่ีสุจริต ๖๒ 
๔ แสดงการประยกุตห์ลกัพุทธธรรมในการแกปั้ญหาเยาวชนดา้นความสามคัคี 
     ในระดบัสาธารณะ         ๖๕ 
๕ แสดงการประยกุตห์ลกัพุทธธรรมในการแกปั้ญหาเยาวชนดว้ยหลกัทิศ ๖  ๖๙ 
๖ แสดงการประยกุตห์ลกัพุทธธรรมในการแกปั้ญหาเยาวชนตามหลกัสังคมสงเคราะห์ ๗๑ 
๗ แสดงการประยกุตห์ลกัพุทธธรรมในการแกปั้ญหาเยาวชนในดา้นเศรษฐกิจชุมชน ๗๓ 

แผนภูมิที่ 
๑ แสดงการพฒันากายภาวนา/การพฒันาอินทรีย ์     ๑๙ 
๒ แสดงกระบวนการพฒันาทรัพยากรมนุษยต์ามหลกัไตรสิกขา    ๑๐ 
           
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 ฌ 

สารบญัภาพ 
 
ภาพที ่                      หน้า 
๑. นางบุญมา จาบชยัภมิู ผูป้กครองของเยาวชน เขต ๓               ๑๐๐ 
๒. นางหนูเทียน สานาริน ผูป้กครองของเยาวชน เขต ๓               ๑๐๐ 
๓. นางหนูพิศ พหลทพั  ผูป้กครองของเยาวชน เขต ๓               ๑๐๑ 
๔. นายโกศล ศรีหานนท ์ ผูป้กครองของเยาวชน เขต ๓               ๑๐๑ 
๕. นายสุทธิ กองสิน  ผูป้กครองของเยาวชน เขต ๓               ๑๐๒ 
๖. นางดวงจนัทร์ ดวงพรหมทอง  ผูป้กครองของเยาวชน เขต ๓              ๑๐๒ 
๗. โรงปุ๋ยชีวภาพของชุมชน                  ๑๐๓ 
๘. การท าปุ๋ยจากขยะอินทรีย ์                  ๑๐๓ 
๙. เศรษฐกิจพอเพียงกบัการปลูกพืชไวกิ้นในชุมชน               ๑๐๔ 
๑๐. การเล้ียงปลาบ่อดินเพื่อเล้ียงชุมชนในภาวะเศรษฐกิจฝืดเคือง              ๑๐๔ 
๑๑. การเผาถ่านจากเศษไมใ้นชุมชนเพื่อไวใ้ชใ้นครัวเรือน              ๑๐๕ 
๑๒. ท่ีออกก าลงักายของชุมชนในตอนเชา้และตอนเยน็               ๑๐๕ 
๑๓.โรงท าน ้ าด่ืมของชุมชนเพื่อไวบ้ริโภคและขายในชุมชน              ๑๐๖ 
๑๔. ศนูยป์ฏิบติัธรรมหลวงปู่ โพธ์ิ (วดัโพธ์ิโนนทนั) ท่ีอยูใ่กลชุ้มชนและเป็นแหล่ง 
       พกัผอ่น ดา้นจิตใจตลอดจนการปฏิบติักรรมฐานของสมาชิกในชุมชน                  ๑๐๖ 
๑๕. หน่ึงผลิตภณัฑห์น่ึงต าบลท่ีส่งขายผลิตภณัฑ์ของชุมชนโนนทนั เขต ๓  
 ตรงขา้มกบัโรงเรียนอาชีวะศึกษา จงัหวดัขอนแก่น              ๑๐๗ 
๑๖. นายเพช็ร คุณชยัณรงค ์ประธานชุมชน โนนทนั ๓               ๑๐๗ 
๑๗. นายสงกา  แพภ้เูขียว  ประธานชุมชน หนองวดั (วดัวุฒาราม)             ๑๐๘ 
๑๘. นายเล่ือน  สารหอม  ประธานชุมชน บา้นตมู               ๑๐๘ 
๑๙. นางฉลาด กายชยัภมิู  ประธานชุมชน โนนทนั ๘               ๑๐๙ 
๒๐. ดต.บุญทนั สืบญาติ  ประธานชุมชนเหล่านาดี               ๑๐๙ 
๒๑. นายนุชา  อินทร์ทอง  ประธานชุมชนเมืองเก่า               ๑๑๐ 
๒๒.นางบงัอร วงษเ์บาะ  รองประธานชุมชน โนนทนั ๒               ๑๑๐ 
 



 ญ 

ค าอธิบายสัญลกัษณ์และค าย่อ 

 การใชห้มายเลขอา้งอิงพระไตรปิฎกภาษาบาลี จะแจง้เล่ม / ขอ้ท่ี / หน้า หลงัค  ายอ่
ช่ือคมัภีร์ ตวัอยา่งเช่น วิ.ม. (บาลี) ๔/๓๑/๒๖. หมายถึง วินยปิฏก มหาวคฺคปาลิ เล่ม ๔ ขอ้ ๓๑ 
หนา้ ๒๖ ฉบบัมหาจุฬาเตปิฏก  ๒๕๐๐. การใชห้มายเลขอา้งอิงพระไตรปิฎกภาษาไทย จะแจง้
เล่ม / ขอ้ท่ี / หนา้ หลงัค  ายอ่ช่ือคมัภีร์ ตวัอยา่งเช่น ที.ปา. (ไทย) ๑๑/๒๓๗/๑๙๔. หมายถึง ทีฆ
นิกาย ปาฏิกวรรค เล่ม ๑๑ ขอ้ ๒๓๗ หน้า ๑๙๔ ฉบบัมหาจุฬาลกรณราชวิทยาลยั, ๒๕๓๙. 
ส าหรับการอ้างอิงอรรถกา จะแจ้งเล่ม / ขอ้ท่ี / หน้า เช่น ที.สี.อ. (บาลี) ๑/๒๗๗/๒๔๑. 
หมายถึง ทีฆนิกาย สุมงฺคลวิลาสินี สีลขนฺธวคฺคอฏฺฐกถา 

พระวินัยปิฎก 
วิ.ม. (ไทย)  = วินยัปิฎก มหาวิภงัค ์(ภาษาไทย) 

พระสุตตันตปิฎก 
ที.ปา.  (ไทย) = สุตตนัตปิฎก ทีฆนิกาย  ปาฏิกวรรค   (ภาษาไทย) 
ที.ปา.  (บาลี) = สุตฺตนฺตปิฏก ทีฆนิกาย  ปาฏิกวคฺค   (ภาษาบาลี) 
ม.มู.  (บาลี)    = สุตฺตนฺตปิฏก มชฺฌิมนิกาย  มูลปณฺณาสก  (ภาษาบาลี) 
ม.มู.  (ไทย)    = สุตตนตัปิฎก มชัฌิมนิกาย  มูลปัณณาสก ์ (ภาษาไทย) 
ส .สฬา. (ไทย)  = สุตตนัตปิฎก สังยตุตนิกาย  สฬายตนวรรค  (ภาษาไทย) 
องฺ.ติก.   (บาลี) = สุตฺตนฺตปิฏก องฺคุตฺตรนิกาย  ติกนิปาต   (ภาษาบาลี) 
องฺ.จตุกฺก.   (ไทย) = สุตตนัตปิฎก องัคุตตรนิกาย  จตุกกนิบาต  (ภาษาไทย) 
องฺฺ.ปํฺจก.  (ไทย) = สุตตนัตปิฎก องัคุตตรนิกาย  ปัญจกนิบาต  (ภาษาไทย) 
องฺฺ.ฉกฺก.  (ไทย) = สุตตนัตปิฎก องัคุตตรนิกาย  ฉกักนิบาต   (ภาษาไทย) 
องฺฺ.องฺทสก.  (ไทย) = สุตตนัตปิฎก องัคุตตรนิกาย  ทสกนิบาต  (ภาษาไทย) 
ข.ุธ.  (ไทย) = สุตตนัตปิฎก ขทุทกนิกาย  ธรรมบท   (ภาษาไทย) 
ข.ุอิติ.  (ไทย) = สุตตนัตปิฎก ขทุทกนิกาย  อิติวุตตก   (ภาษาไทย) 
 
 



บทที่  ๑ 
บทน า 

 

๑.๑  ความเป็นมาและความส าคัญของปัญหา 

 การพฒันาประเทศไทยในห้วงระยะเวลา  ๔๖  ปีท่ีผ่านมา  ตั้งแต่เร่ิมแผนพฒันา
เศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ   ฉบบัท่ี     (พ.ศ.  ๒๕๐๔- ๒๕๐๘)  สมยัจอมพลสฤษฎ์ิ  ธนะ
รัชต ์ เป็นนายกรัฐมนตรี  แผนพฒันาเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ  แตล่ะฉบบัมีระยะเวลา  ๕  
ปี  ในจ านวน  ๘  ฉบบัท่ีผา่นมา  การพฒันามุ่งเน้นพฒันาดา้นเศรษฐกิจเป็นหลกั  ไม่ไดมุ้่งท่ี
จะพฒันาคนให้มีความรู้  ความสามารถเป็นหลกั  เพื่อน าคนไปเป็นศูนยก์ลางในการพฒันา  
เป้าหมายส าคญัของการพฒันา  มุ่งท่ีความเจริญทางวตัถุ  และวิวฒันาการสมัยใหม่  ให้
ทนัสมัยเท่าเทียมโลกตะวนัตก  วิธีการท างานแบบแยกส่วน  ระหว่างปี  พ.ศ.  ๒๕๔๐ – 
๒๕๔๔  เป็นช่วงแผนพฒันาเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ๒  ฉบบัท่ี  ๘  ประเทศไทยประสบ
กบัภาวะวิกฤตเศรษฐกิจ  สินคา้เกษตรราคาตกต ่าอย่างรุนแรง  ค่าเงินบาทอ่อนตวั  สินคา้
เกษตรราคาตกต ่า  ในขณะท่ีราคาสินคา้อุปโภค  บริโภค  และน ้ ามนัเช้ือเพลิงราคาสูงข้ึน  ทั้ง
ภาครัฐและเอกชนเกิดภาวะชะงกังนั  การระดมทุนของสถาบนัการเงิน  และการธนาคารลดลง  
เกิดภาวะหน้ีเสีย  หน้ีสาธารณะสูงข้ึน  ปัญหาการวา่งงาน  อนัเน่ืองจากภาคการผลิตลดจ านวน
พนกังาน  การเลิกจา้งมีอตัราสูงข้ึน  การฆา่ตวัตาย  และภาวการณ์เจบ็ป่วยทางจิตเพิ่มมากข้ึน   

 เม่ือกล่าวถึง  “เยาวชน” แล้ว ถือว่า เป็นทรัพยากรบุคคลท่ีส าคญัในการพฒันา
ประเทศ  ซ่ึงจะเป็นก าลงัส าคญัตอ่ไปในอนาคต  การพฒันาเยาวชนตามแผนพฒันาเศรษฐกิจ
และสังคมแห่งชาติ  ไดเ้ร่ิมตน้ในปี  พ.ศ. ๒๕ ๖  แต่ยงัไม่เป็นรูปธรรม  สภาพปัจจยัเยาวชน
ไดรั้บผลกระทบจากกระแสโลกาภิวตั  และมีเยาวชนบางส่วนซ่ึงเป็นกลุ่มเส่ียงท่ีอาจก่อปัญหา  

                                                

   ฝ่ายขอ้มูลสารสนเทศ, “แผนพฒันาเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ”,    กรุงเทพมหานคร    : ส านกังาน 
คณะกรรมการพฒันาการเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ, ๒๕๕๐ (อดัส าเนา). 
     ส านกันายกรัฐมนตรี, “การพฒันาเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ”, กรุงเทพมหานคร :  เอกสาร 
ประกอบการบรรยาย, ๒๕๔๕ (อดัส าเนา). 



 ๒ 

สังคม  ท่ีส่งผลกระทบต่อโครงสร้างทางดา้นสังคม  จิตวิทยา  ปัญหาเหล่าน้ีท าให้เยาวชนมี
พฤติกรรมท่ีเบ่ียงเบน  จนกลายเป็นปัญหาของชาติ  ซ่ึงหลีกเล่ียงไม่ไดท่ี้จะส่งผลกระทบต่อ
การพฒันาประเทศ  ปัจจยัท่ีมีผลต่อพฤติกรรมวยัรุ่น  หรือเยาชนในปัจจุบนัอยา่งมาก  ไดแ้ก่  
คา่นิยมจากการรับเอาวฒันธรรมตะวนัตกอยา่งรวดเร็ว  การขาดการอบรมตามกรอบประเพณี
อันดีงาม  อิทธิพลของส่ือสารมวลชน  เช่น  โทรทัศน์   เป็นต้น การขาดตัวอย่างท่ีดี  
โดยเฉพาะพอ่แม่  ตน้แบบปัจจยัเหล่าน้ี เป็นตวักระตุน้ให้เยาวชนมีพฤติกรรมเปล่ียนไป จน
ก่อใหเ้กิดปัญหาท่ีส าคญัของสังคม3 
 นอกจากนั้ นแลว้  ปัญหาของเยาชนไทยในสภาวะปัจจุบัน  นับว่าเป็นปัญหาท่ี
หนักใจแก่ทุกฝ่ายเป็นอยา่งยิ่ง  เน่ืองจากพฤติกรรมท่ีแสดงออกทางกายและทางวาจาอนัไม่
เหมาะสมกับวยั  เช่น  ปัญหาเยาวชนติดพนันฟุตบอล  เล่นเกมพนันต่าง ๆ  ไม่เกรงกลัว
กฎหมาย  ไม่เสียดายเงิน  เล่นเกมคอมพิวเตอร์อยา่งหมกมุ่น  และชอบเกมท่ีมีความรุนแรง  
การเขา้สนทนาทางอินเตอร์เน็ตหาคู ่ เสนอตวัใหคู้น่อน  การมัว่เร่ืองเพศ  เท่ียวเทค  ชอบเท่ียว
กลางคืน  ใชเ้งินฟุ่มเฟือยเกินตวั  นกัศึกษาอยูกิ่นกนัทั้ง ๆ  ท่ียงัขอเงินจากผูป้กครอง  เม่ือทอ้ง
กท็  าแทง้  หรือเอาลูกไปท้ิง  ไม่เช่ือฟังพ่อแม่  แต่เช่ือฟังนักร้อง  ดาราบางคนเป็นแบบอยา่ง
ในทางเสียหาย  การติดเพื่อนและเสพยาเสพติด  เมาสุรา  ไม่ชอบเรียนหนังสือ  เป็นตน้  ซ่ึง
เป็นปัญหาทางสังคมท่ีเกิดข้ึนแทบทุกวนั ปัญหาส่วนหน่ึงมาจากการรับเอาวฒันธรรมทาง
ตะวนัตกมา  โดยไม่ไดก้ลัน่กรองว่าส่ิงใดเหมาะสมกบัเยาวชนไทยหรือไม่  จึงท าให้เยาวชน
ตกเป็นเป้าหมายของการตลาด  คือ  การโฆษณาโดยใชเ้ยาวชนเป็นส่ือ  เพื่อจะไดข้ายสินคา้ให้
มากท่ีสุด  และขณะเดียวกนักเ็กิดความอ่อนแอทางดา้นวฒันธรรมไทย4 
 จากสภาพสังคมท่ีแขง่ขนักนัทางวตัถุ  มากกวา่ความส านึกทางจิตใจ  ท าให้สังคม
ปัจจุบันละเลยค่านิยมไทยท่ีดีงามในบรรพกาล  การขาดการอบรมส่ังสอนคุณธรรมทาง
ศาสนา  การสร้างจิตส านึกท่ีดีให้เยาวชนมีความอ่อนน้อม  ความสุภาพ  การมีวินัย  การ
พึ่งตนเอง  เยาวชนจึงตามกระแสโลกาภิวตัน์  อยา่งไร้ทิศทาง  ผลท่ีตามมา คือ  สภาพปัญหา
ยาเสพติดบา้ง  ปัญหาการคา้ประเวณีบา้ง  น าไปสู่การเกิดอาชญากรรม  หรืออาจเรียกอีกนัย

                                                

     3 สุรพศ ทวีศกัดิ์ , “เซ็กส์-ยา-ฆ่า อาการป่วยทางจริยธรรมข้ึนวิกฤตของเยาวชนไทย”,    มติชน,       (๓  
ตุลาคม ๒๕๔๗) : ๑๘. 
 4 แพทยห์ญิงเพญ็นภา  ทรัพยเ์จริญ,  “ปัญหาเยาวชนมีใครสนใจจะแก้”, ไทยโพสต์, ( ๒๐ มิถุนายน 
๒๕๔๗ ) : ๓. 



 ๓ 

หน่ึงว่า  ” ยุวอาชญากร ”  หากเยาวชนไดรั้บการปลูกฝังค่านิยมท่ีดีงามตามกรอบประเพณี  
คา่นิยมไทยแลว้  ปัญหาต่าง ๆ  คงจะไม่เกิดเท่าสภาพปัจจุบนั  ปัญหาผิดปกติทางดา้นจิตใจ  
ขาดการย ั้งคิด  การฆ่าตวัตายสูง  เช่น  กระโดดตึก,  สะพาน,  การข่มขืน,  ท าแทง้  และการ
หย่าร้าง  ผิดศีลธรรม  ไม่ท าตามจารีตประเพณีอนัดีงามของคนไทย  หลงตามค่านิยมของ
ตา่งชาติ  โดยเฉพาะผูท่ี้ไดช่ื้อวา่เป็นพุทธศาสนิกชน5 
 ชุมชนในเขตเทศบาลนครขอนแก่น เขต ๓ มีอาณาเขตท่ีค่อนขา้งกว้างใหญ่
พอสมควรในตวัเมืองขอนแก่น และมีประชาชนอยูเ่ป็นจ านวนมาก ขณะเดียวกนั ปัญหาต่างๆ 
ท่ีเกิดข้ึนในการพฒันาชุมชนเมือง ก็มีความสลบัซับซ้อนและส่งผลกระทบต่อศีลธรรมและ
การปลูกฝังจิตส านึกท่ีดีดา้นคุณธรรม จริยธรรมแก่เยาวชนในชุมชน เช่น ปัญหายาเสพติด 
ปัญหาการแตง่กายเลียนแบบเพื่อน ปัญหาการใช้จ่ายเร่ืองอุปโภคบริโภคมากเกินไป เป็นตน้ 
ดงันั้น ผูป้กครองในชุมชนไดใ้หค้วามส าคญัและตระหนักในปัญหาเหล่าน้ีเป็นอนัมาก จึงน า
หลกัพุทธธรรมต่างๆ ท่ีจ าเป็นต่อการพฒันาเยาวชนไปประยุกตใ์ช้อยา่งเหมาะสมในชุมชน 
เช่น การปลูกฝังจิตส านึกในการท างานท่ีสุจริต  ปลูกจิตส านึกให้เยาวชนเกิดความสามคัคีใน
ระดบัสาธารณะ เป็นตน้ 
 ดงันั้น ผูวิ้จยั  จึงสนใจเพื่อศึกษาการพฒันาชุมชนของเทศบาลนครขอนแก่น เขต 
๓  ผลกระทบของการพฒันาชุมชนต่อศีลธรรม และการประยุกต์ใช้หลักพุทธธรรมเพื่อ
แกปั้ญหาเยาวชนในเขตเทศบาลนครขอนแก่น เขต ๓ ทั้งน้ี เพื่อเป็นแนวทางด าเนินชีวิตตาม
ท านองคลองธรรมอนัดีงาม และการด าเนินชีวิตท่ีดีงาม มีคุณคา่ตอ่เยาวชนในชุมชน 
 
๑.๒ วัตถุประสงค์ของการวิจัย 

 ๒.๑.๑  เพื่อศึกษาการพฒันาชุมชนของเทศบาลนครขอนแก่น เขต ๓  
 ๒.๑.๒  เพื่อศึกษาผลกระทบของการพฒันาชุมชน 
 ๒.๑.๓  เพื่อศึกษาการประยกุตใ์ชห้ลกัพุทธธรรมเพื่อแกปั้ญหาเยาวชนในเขต 
เทศบาลนครขอนแก่น เขต ๓ 
 
                                                

   5 พระมหาทวีป กตปุญฺโญ (หนูดว้ง), “ศึกษาวิเคราะห์งานปลูกฝังจริยธรรมของปัญญานันทภิกขุท  า
เกี่ยวกบัเยาวชนและผูอ้ยูใ่นมชัฌิมวยั”, วิทยานิพนธ์พุทธศาสตรมหาบัณฑิต, (บณัฑิตวิทยาลยั  มหาวิทยาลยัมหา
จุฬาลงกรณราชวิทยาลยั, ๒๕๓๘), หนา้  ๒๓. 



 ๔ 

๑.๓ ขอบเขตของการวิจัย 

 ขอบเขตของการวิจัย   ไดแ้ก่ 
   ๑)  ประชาชนท่ีอาศยัอยู่ในเขตเทศบาลนครขอนแก่น  เขต  ๓ คือ ชุมชนหลัก
เมือง,  ชุมชนหนองวดั,  ชุมชนพระลบั,  ชุมชนเหล่านาดี ๑๒,  ชุมชนเมืองเก่า,  ชุมชนบา้นตมู
และชุมชนโนนทนั 
   ๒) ผูใ้หข้อ้มูล จ านวน  ๓๕ คน ประกอบดว้ย  ผูป้กครองของเยาวชนชาย – หญิง 
ในเขตเทศบาลนครขอนแก่น  เขต  ๓  จ านวน ๑๐ เขตโดยสัมภาษณ์ เขตละ ๓ คน ยกเวน้ 
ชุมชนโนนทนั ๗ สัมภาษณ์ ๕ คน 

ตารางที่ ๑ 
แสดงในพืน้ที่ศึกษาและประชากรศึกษา 

(ซ่ึงผูว้ิจยั ไดเ้ลือกพ้ืนท่ีศึกษาในเขต ๓ เทศบาลนครขอนแก่น  จ  านวน ๑๐  ชุมชน) ต่อไปน้ี 

ช่ือชุมชน ช่ือประธานชุมชน/
ผูแ้ทนชุมชน 

ครัวเรือน ประชากร ชาย  
(คน) 

หญิง 
(คน) 

โนนทนั ๓ นายเพช็ร คุณชยัวงค ์ ๒๘๗ ๑,๐๙๑ ๔๗๕ ๖๑๖ 

หนองวดั นายสงกา แพภู้เขียว ๒๖๓ ๑,๑๖๐ ๕๐๓ ๖๕๗ 

บา้นตูม นายเล่ือน สารหอม ๑๕๓ ๑,๐๕๐ ๕๐๒ ๕๔๘ 

โนนทนั ๘ นางฉลาด กายชยัภูมิ ๑๕๐ ๓๒๐ ๑๒๕ ๑๙๕ 

ชุมชนเหล่า 
นาดี ๑๒ 

ดต. บุญทนั สืบญาติ ๑๒๐ ๓๕๐ ๑๘๒ ๑๖๘ 

เมืองเก่า นายนุชา อินทร์ทอง ๓๕๑ ๙๕๐ ๔๓๑ ๕๑๙ 
โนนทนั ๒ นางบงัอร วงษเ์บาะ ๔๗๕ ๑,๔๖๒ ๖๗๘ ๗๘๔ 

โนนทนั ๗ นายสงคราม  
ศรีหานนท ์

๔๐๒ ๑,๐๒๓ ๓๘๘ ๖๓๕ 

โนนทนั ๙ นางสว่างจิตร โชติ
ทอง 

๑๓๒ ๓๗๒ ๑๘๑ ๑๙๑ 

พระลบั นายอวย นิมิต 
ประจกัษ ์

๒๓๖ ๑,๒๔๑ ๕๓๙ ๗๑๒ 

รวม ๒,๕๖๙ ๙,๐๑๙ ๔๐๐๔ ๕๐๒๕ 



 ๕ 

๑.๔  ค าจ ากดัความที่ใช้ในการวิจัย 

 ผลกระทบ หมายถึง ผลเสียหายอันเกิดจากการพฒันาชุมชนเมือง ซ่ึงเกิดข้ึนแก่
เยาวชนและชุมชนในเขตเทศบาลนครขอนแก่น เขต ๓ ในงานวิจยัน้ี หมายถึงผลกระทบท่ีมี
ตอ่หลกัเบญศีล หลกัเบญจธรรม พฤติกรรมของเยาวชน ครอบครัวของเยาวชน ชุมชน และ
สถานศึกษา 
 การพฒันาชุมชน  หมายถึง  กระบวนการใด ๆ  กต็ามท่ีแตล่ะบุคคลหรือหลายคน
เขา้มาร่วมกันในกลุ่ม  เพื่อกระท าการอย่างใดอย่างหน่ึง  โดยตั้งใจอยา่งมีแบบแผน  และ
ขั้นตอนท่ีชัดเจน ในงานวิจยัน้ี หมายถึง กลุ่มตวัอยา่งกรณีศึกษา ชุมชนในเขตเทศบาลนคร
ขอนแก่น เขต  ๓ จ านวน ๑๐ ชุมชน มี ๒,๕๖๙ ครัวเรือน และมีประชากร จ านวน ๙,๐๑๙ คน 
 ศีลธรรม  หมายถึง ขอ้ท่ีบุคคลพึงปฏิบติัตาม ในท่ีน้ี หมายถึง ศีลธรรม ระดบั 
พื้นฐานท่ีดีงามในสังคม คือ ศีล ๕ และเบญจธรรม ๕ ประการ 
   เยาวชน  หมายถึง  กลุ่มเยาวชนบุตรหลานวยัรุ่นอายุระหว่าง ๑๒ -๑๘ ปี   ท่ีมี
ภมิูล าเนาอาศยัในชุมชนเทศบาลนครขอนแก่น เขต  ๓ 
 
๑.๕  ทบทวนเอกสารและงานวิจัยที่เกีย่วข้อง 

   ทบทวนเอกสารและงานวิจยัท่ีเก่ียวขอ้งเก่ียวกบัการพฒันา หลกัพุทธธรรม และ
แนวทางการแกปั้ญหาเยาวชน  พอสังเขปดงัน้ี 
 พระธรรมปิฎก (ป.อ.ปยุตฺโต)  ไดก้ล่าวถึงไวใ้นหนงัสือการพฒันาเยาวชนให้เกิด
องคค์วามรู้ท่ีถูกตอ้งและมีความเห็นท่ีดีงามดว้ยเหตุปัจจัยให้เกิดสัมมาทิฏฐิ ไวใ้นหนังสือ 
“พุทธธรรม”  มี ๒ ขอ้6 ดงัน้ี 

 ๑) ปัจจยัภายนอก ( ปรโตโฆสะ) แปลว่า เสียงจากผูอ่ื้น หรือเสียงบอกจากผูอ่ื้น 
ไดแ้ก่ การรับถ่ายทอดหรืออิทธิพลจากส่ิงแวดลอ้มทางสังคม7 เช่น ไดรั้บถ่ายทอดจากบิดา
มารดา ครูอาจารย ์เพื่อนท่ีคบหา หนงัสือ ส่ือมวลชน และวฒันธรรม ซ่ึงให้ข่าวสารท่ีถูกตอ้ง 
ส่ังสอน อบรม ฝึกหดัพฒันา แนะน าชกัจูงไปในทางท่ีดีงาม 

                                                

 6 พระธรรมปิฎก (ป.อ.ปยตฺุโต), พุทธธรรม ฉบับปรับปรุงและขยายความ, พิมพค์ร้ังท่ี ๙,  
(กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพม์หาจุฬาลงกรณราชวิทยาลยั, ๒๕๔๓), หนา้ ๖๒๑. 

 7 ม.มู.(บาลี)  ๑๒/๔๙/๕๓๙. 



 ๖ 

 ๒) ปัจจยัภายใน (โยนิโสมนสิการ) แปลว่า การท าในใจโดยแยบคาย หมายถึง 
การคิดถูกวิธี ความรู้จกัคิด หรือคิดเป็น และในขณะเดียวกนั โดยนัยตรงกนัขา้มก็มีแหล่งท่ีมา
ของความรู้ท่ีผิด หรือ การศึกษาท่ีไม่ถูกตอ้ง เรียกวา่ปัจจยัแห่งมิจฉาทิฏฐิ มี ๒ อยา่งเหมือนกนั 
คือ ปรโตโฆสะ การรับรู้ขอ้มูลข่าวสารมาในทางท่ีไม่ดีไม่งาม ไม่ถูกตอ้งเป็นฝ่ายบาป ฝ่าย
อกุศลธรรม และอโยนิโสมนสิการ การท าในใจไม่แยบคาย การไม่รู้จกัคิด คิดไม่เป็น หรือการ
ขาดหลกัโยนิโสมนสิการท่ีดีนั่นเอง ซ่ึงเป็นอนัตราย เป็นภยัทั้งแก่ผูคิ้ดเองและถา้แสดงออก
ทางกาย วาจา กเ็ป็นภยัตอ่คนอ่ืน ตอ่ส่วนรวม จึงควรศึกษาหลกัของการเกิดปัญญาให้ถูกตอ้ง 
เพื่อจะไดป้ฏิบติัถูกตอ้ง 
 พระธรรมปิฎก (ป.อ.ปยุตฺโต)  ไดก้ล่าวถึงการพฒันาไวใ้นหนังสือ “พจนานุกรม
พุทธศาสตร์ ฉบบัประมวลธรรม” สรุปไดว้า่มี ๔ แนวทาง8 ดงัน้ี 
 ๑) กายภาวนา คือ การพฒันาศกัยภาพทางกายหรืออินทรียภ์ายในมิให้ก่อโทษแต่
ใหเ้กิดประโยชน์สร้างสรรค ์
 ๒) สีลภาวนา คือ การพฒันาดา้นพฤติกรรมหรือการแสดงออกทางกายให้มีศีล มี
ระเบียบวินยัและเป็นมิตรกบัสภาพส่ิงแวดลอ้ม 
 ๓) จิตตภาวนา คือ การพฒันาดา้นจิตใจใหเ้ขม้แขง็มีคุณธรรมน าชีวิต มีสุขภาพจิต
ท่ีมีคุณภาพและบริสุทธ์ิ มีความตั้งมัน่ ขยนัหมัน่เพียร มีสมาธิ มีจิตเบิกบานอยูเ่สมอ 
 ๔) ปัญญาภาวนา คือ การพฒันาดา้นปัญญา ความนึกคิด ไหวพริบ การแกปั้ญหา
ตา่งๆ ของตนและคนอ่ืนดว้ยเหตุผล เขา้ใจตอ่สภาวะตา่งๆ ตามความเป็นจริงของส่ิงนั้นๆ  
 พระธรรมปิฎก (ป.อ.ปยุตฺโต)  ไดก้ล่าวถึงการพฒันาไวใ้นหนังสือ  “ ทศวรรษ
ธรรมทศัน์พระธรรมปิฎก (ป.อ.ปยตฺุโต) หมวดสังคมศาสตร์และมนุษยศาสตร์”  สรุปความได้
ว่า9    การพฒันา มี ๒ ความหมาย โดยมีการพฒันามนุษย ์(human development) และการ
พฒันาทาง วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี (sciences and technology) ซ่ึงเปล่ียนแนวทางมา
คน้หาความรู้  เพื่อให้มนุษยไ์ดค้วามรู้ท่ีจะมาจดัความสัมพนัธ์ให้มนุษยอ์ยู่กบัธรรมชาติได้
อยา่งดี โดยเก้ือกูลซ่ึงกนัและกนั และเทคโนโลยีก็ผลิตและใช้บนฐานความคิดใหม่นั้น ดว้ย

                                                

 8 พระธรรมปิฎก (ป.อ.ปยตฺุโต), พุทธธรรม ฉบับปรับปรุงและขยายความ, พิมพค์ร้ังท่ี ๙,  
(กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพม์หาจุฬาลงกรณราชวิทยาลยั, ๒๕๔๓), หนา้ ๖๒๑. 
   9 พระธรรมปิฎก (ป.อ.ปยตฺุโต),  ทศวรรษธรรมทัศน์พระธรรมปิฎก (ป.อ.ปยตฺุโต) หมวด 
สังคมศาสตร์และมนุษยศาสตร์, (กรุงเทพมหานคร : ธรรมสภา, ๒๕๔๓), หนา้ ๖-๗. 



 ๗ 

แรงจูงใจใหม่ท่ีต่างไปอีกแบบหน่ึง  เราก็มีวิทยาศาสตร์ได้ ทีเทคโนโลยีได้ แต่มีด้วยฐาน
ความคิดท่ีตา่งออกไป  ทั้งน้ี การพฒันาดงักล่าวมาเกิดข้ึนบนฐานท่ีผิดพลาด ๓ ระดบั  คือ  (๑) 
เป็นไปตามกระแสการพฒันาแบบไม่ย ัง่ยนื ซ่ึงมีรากฐานความคิดท่ีผิดพลาดตามอยา่งประเทศ
ท่ีพฒันาแลว้ทั้งหลาย (๒) ด าเนินการพฒันาดว้ยการกระตุน้แรงจูงใจท่ีไม่ถูกตอ้ง เน่ืองจาก
ผูน้  าหรือผูบ้ริหารประเทศไม่เขา้ใจเพียงพอตอ่ปัจจยัท่ีท าใหเ้กิดการพฒันาในประเทศท่ีพฒันา
น าหนา้มาก่อน จบัเหตุปัจจยัมาผิดพลาด (๓) ประชาชนเขา้ร่วมกระบวนการพฒันา โดยไม่มี
การศึกษาท่ีจะเตรียมตวัใหพ้ร้อมท่ีจะเป็นปัจจยัท่ีดีในกระบวนการพฒันานั้น   
 พระธรรมปิฎก (ป.อ.ปยุตฺโต)  ไดก้ล่าวถึงการพฒันาไวใ้นหนังสือ  “ ทศวรรษ
ธรรมทศัน์พระธรรมปิฎก (ป.อ.ปยุตฺโต) หมวดพุทธศาสตร์”  สรุปว่า10  บุคคลพึงพฒันาจาก
ภายในมาสู่ภายนอก คือ จะตอ้งพฒันาในดา้นพฤติกรรมใหมี้ระเบียบวินยัในตนก่อน หมายถึง  
จะตอ้งพฒันาอินทรีย ์คือ ตา หู จมูก ล้ิน กาย และจิตใจให้พร้อมรับมือกบัสถานการณ์ความ
เป็นไปตามเหตุ และปัจจยัของธรรมดาอนัเกิดข้ึนในการด าเนินชีวิตประจ าวนัของแตล่ะบุคคล  
ดงันั้น การพฒันาจึงรวมไปถึง การพฒันาดา้นบุคลิกภาพท่ีแสดงออก คือ เป็นคนกินเป็น ใช้
เป็น บริโภคเป็น ดูเป็น ฟังเป็น เป็นตน้, การพฒันาในดา้นความประพฤติ คือ คบหาเสวนาเป็น 
สังคมเป็น พดูเป็น ส่ือสารเป็น  การพฒันาดา้นจิตใจ คือ วางท่าทีต่อเร่ืองท่ีเหตุข้ึนเป็น ฉลาด
และท าใจเป็น และมีปัญญาท่ีจะคิดเป็น แกปั้ญหาเป็น ตลอดจนรู้จกัดบัทุกขเ์ป็น 
 พระครูสุขุมสังฆการ (วรเมธ โพธิสาโร/ศรีโพธิ์วัง) ได้ศึกษาวิจัยเร่ือง  “การ
ประยุกตห์ลกัพุทธธรรมเพื่อพฒันาเยาวชน : ศึกษากรณีพระเทพวงศาจารย ์(คูณ ขนฺติโก)”   
สรุปความไดว้า่11 หลกัปัญญาไดป้ระยกุตส์อนให้เยาวชนเป็นคนดีรู้จกัเหตุและผล ส่ิงควรไม่
ควรท า สอนดว้ยความเป็นกลัยาณมิตร ใช้อุบายวิธีในการสอบถามกระตุน้ปัญญา สอนให้รู้
คุณคา่ปัญญา เล่านิทานหรือเหตุการณ์ใหเ้กิดปัญญา สอนโดยใช้ส่ือทางประเพณีทอ้งถ่ิน และ
สอนโดยการสาธิตใหเ้ยาวชนดูเป็นตวัอยา่ง เพื่อเกิดปัญญารู้จริง ส่วนวิธีการปลูกฝังจริยธรรม
แก่เยาวชน คือ สอนให้เยาวชนมีเมตตาด้วยการเล้ียงสัตว์ ปลูกฝังค่านิยมในการท างาน 

                                                

 10 พระธรรมปิฎก (ป.อ.ปยตฺุโต), ทศวรรษธรรมทัศน์พระธรรมปิฎก (ป.อ.ปยตฺุโต) หมวดพุทธ 
ศาสตร์, (กรุงเทพมหานคร : ธรรมสภา, ๒๕๔๒), หนา้ ๖๗-๖๙. 
    11 พระครูสุขุมสังฆการ (วรเมธ โพธสาโร/ศรีโพธ์ิวงั), “การประยุกต์หลักพุทธธรรมเพื่อพัฒนา
เยาวชน : ศึกษากรณีพระเทพวงศาจารย ์(คูณ ขนฺติโก)”, วิทยานิพนธ์พุทธศาสตรมหาบัณฑิต, (บณัฑิตวิทยาลยั 
มหาวิทยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลยั, ๒๕๔๗), หนา้  ๗๐. 



 ๘ 

ส่งเสริมอาชีพและเทคโนโลย ีส่งเสริมงานอดิเรก และกิจวตัรท่ีดีงามแก่เยาวชน ผลสัมฤทธ์ิใน
การประยกุตห์ลกัพุทธธรรม มี ๓ ดา้น ท าใหเ้ยาวชนมีความดี มีความสุข และมีความเก่งหรือ
ความสามารถในการด ารงชีวิต การสงเคราะห์เยาวชนตามหลกัสังคหวตัถุ ๔ ขอ้ คือ (๑) การ
ให้ทาน คือ ให้ปัจจยั ๔ ท่ีจ าเป็นต่อการศึกษาของเยาวชน และการให้ความรู้เป็นทาน ท่ี
เรียกวา่ ธรรมทาน (๒) การใหค้  าแนะน าหรือค าปรึกษาท่ีเป็นประโยชน์ตอ่เยาวชน (๓) การน า
เยาวชนร่วมบ าเพญ็ประโยชน์ในโครงการและกิจกรรมหลายอยา่ง (๔) การวางตนเป็น
แบบอยา่งท่ีดีตอ่เยาวชน  
   พระมหามิตร ฐิตปญฺโญ (วันยาว) ไดศึ้กษาวิจยัเร่ือง “ความรู้จกัพอประมาณใน
พระพุทธศาสนาเถรวาทกบัหลกัเศรษฐกิจพอเพียงในพระราชด าริ”  สรุปความไดว้่า12 ความรู้
จักพอประมาณเป็นหลักธรรมท่ีช่วยขัดเกลาจิตใจไม่ให้เกิดความโลภหรือเกิดก็จะน้อย 
หลกัธรรมขอ้น้ีเป็นธรรมท่ีน าไปใช้ สามารถควบคุมสภาพทางจิตใจตนเองได ้ไม่ให้ตกเป็น
ทาสของแฟร์ชัน่ท่ีล ้าสมยัในยคุปัจจุบนั ในชีวิตประจ าวนัของคนเราก็มีความตอ้งการบริโภค     
แตก่ารใชส้อยเคร่ืองบริโภคนั้น จะตอ้งใหมี้ความเหมาะสมกบัอตัภาพยอ่มมีความสุขได ้
   พระมหาสมชาย  สิริจนฺโท (หานนท์) ได้ศึกษาวิจัยเร่ือง “พุทธธรรมเพื่อการ
พฒันาคุณภาพชีวิตตามแนวทางของพระเทพวรคุณ (สมาน สุเมโธ)”  สรุปความไดว้่า13   การ
พฒันาคุณภาพชีวิตในพระพุทธศาสนาเถรวาท แบ่งออกเป็น ๔ ลกัษณะ คือ  ๑) การพฒันา
ทางความประพฤติ คือ พฒันากายและวาจาให้มีศีล ๒) การพฒันาทางดา้นอินทรีย ์๖ คือ ให้
รู้จักส ารวมอินทรียข์องตนอย่างมีสติคอยก ากบั ๓) การพฒันาทางดา้นจิตใจให้เกิดความ
เขม้แขง็  และมัน่คงสามารถท างานไดอ้ยา่งมีประสิทธิภาพ และ ๔) การพฒันาทางดา้นปัญญา 
เพื่อใหเ้กิดความรู้ ความเขา้ใจในการปฏิบติัตนต่อสรรพส่ิงทั้งปวง ไม่ให้เกิดความลุ่มหลงมวั
เมา แตใ่หเ้ป็นอิสระจากส่ิงตา่งๆ ท่ีเขา้มา 
 

                                                

    12 พระมหามิตร ฐิตปญฺโญ (วนัยาว), “ความรู้จักพอประมาณในพระพุทธศาสนาเถรวาทกบัหลัก
เศรษฐกิจพอเพียงในพระราชด าริ”, วิทยานิพนธ์พุทธศาสตรมหาบัณฑิต, (บณัฑิตวิทยาลยั  มหาวิทยาลยัมหาจุฬา
ลงกรณราชวิทยาลยั, ๒๕๔๗), หนา้  ๑. 
   13 พระมหาสมชาย สิริจนฺโท (หานนท์),  “พุทธธรรมเพื่อการพฒันาคุณภาพชีวิตตามแนวทางของ
พระเทพวรคุณ (สมาน สุเมโธ)”, วิทยานิพนธ์พุทธศาสตรมหาบัณฑิต, (บณัฑิตวิทยาลยั  มหาวิทยาลยัมหาจุฬาลง
กรณราชวิทยาลยั, ๒๕๔๗), ๑๒ 



 ๙ 

    พระมหาบุญเพียร ปุญฺญวิริโย (แก้ววงศ์น้อย)  ได้กล่าวถึงปัญหาและความ
เปล่ียนแปลงทางสังคม จึงท าใหต้อ้งเตรียมพร้อมกบัการพฒันาในรูปแบบตา่งๆ ไวใ้นงานวิจยั 
เร่ือง “แนวคิดและวิธีการขดัเกลาในสถาบนัครอบครัวตามแนวพระพุทธศาสนา”  สรุปความ
ไดว้า่14   เม่ือเกิดปัญหาทางสังคมเกิดข้ึน สมาชิกในสังคมยอ่มตอ้งไดรั้บผลจากปัญหานั้น ทั้ง
ทางตรงและทางอ้อม การขดัเกลาทางสังคม (socializations) คือ วิธีการอบรมส่ังสอนให้
สมาชิกในสังคมด ารงตนอยูต่ามท่ีสังคมคาดหวงั จึงไดเ้กิดข้ึน นับตั้งแต่สังคมบุพกาล จนถึง
สังคมปัจจุบนั แตส่ภาพการณ์ของสังคมปัจจุบนัไดผ้นัแปรไป  กล่าวคือ การพฒันาสังคมตาม
แบบอุตสาหกรรม (Industrial Society) สถาบันต่างๆ ทางสังคม ต่างก็ได้ปรับตัวเพื่อให้
สอดคล้องกบัการพฒันาสังคมแบบใหม่  แนวคิดและวิธีการขดัเกลาทางสังคมของสถาบัน
ตา่งๆ กมี็การเปล่ียนแปลงไปเพื่อใหส้อดคลอ้งกบัรูปแบบของสังคมยคุอุตสาหกรรมนั้นดว้ย 

 บุญตัน หล้ากอง  ได้ศึกษาวิจัยเร่ือง “แนวคิดเร่ืองการพัฒนาชุมชนในพุทธ
ศาสนา” สรุปความไดว้า่15  วิธีการพฒันาทรัพยากรมนุษยห์รือบุคคลตามหลกัศีล สมาธิ และ
ปัญญา ทั้ง ๓ ประการ กล่าวโดยสรุปเม่ือเลง็ถึงผลการพฒันา มี ๓ อยา่ง ไดแ้ก่ 
 ๑) การพฒันาให้เป็นคนดีมีศีลธรรม มีระเบียบวินัย เคารพกฎหมาย และอยูใ่น
กรอบวฒันธรรมประเพณีท่ีดีงามของชุมชนและสังคม โดยการสอนให้งดเวน้จากกายทุจริต 
วจีทุจริตและประพฤติกายสุจริต วจีสุจริต อนัเป็นไปตามหลกัของศีล เรียกว่า กายภาวนา คือ 
การพฒันาดา้นพฤติกรรมท่ีแสดงออกทางกายและทางวาจา 
 ๒) การพฒันาให้เป็นคนมีจิตใจและอารมณ์ท่ีมั่นคง มีความเอ้ือเฟ้ือเผื่อแผ่แก่
ชุมชน คนอ่ืนและสังคม เป็นคนท่ีเห็นแก่ประโยชน์ส่วนรวม โดยการสอนใหง้ดเวน้จากความ
โลภ ความพยาบาท แลว้ให้ประพฤติแก่มโนสุจริต เป็นการพฒันาจิตใจ ตามหลักการของ
สมาธิ ซ่ึงเรียกวา่ จิตภาวนา 
 ๓) การพฒันาให้คนรู้และเขา้ใจส่ิงต่างๆ อย่างถูกตอ้งตามความเป็นจริง เป็น
สัมมาทิฏฐิ เป็นการพฒันาบุคคลตามหลกัการของปัญญา เรียกว่า ปัญญาภาวนา  นอกจากน้ี 

                                                

    14 พระมหาบุญเพียร ปุญฺญวิริโย (แกว้วงศน์อ้ย), “แนวคิดและวิธีการขดัเกลาในสถาบนัครอบครัว 
ตามแนวพระพุทธศาสนา”, วิทยานิพนธ์พุทธศาสตรมหาบัณฑิต, (บณัฑิตวิทยาลยั : มหาวิทยาลยัมหาจุฬาลงกรณ
ราชวิทยาลยั, ๒๕๔๔),  หนา้  ๒-๓. 
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 บุญตนั หลา้กอง, “แนวคิดเร่ืองการพฒันาชุมชนในพุทธศาสนา”, วิทยานิพนธ์การศึกษา 
มหาบัณฑิต, (บณัฑิตวิทยาลยั มหาวิทยาลยัเชียงใหม่, ๒๕๓๒), หนา้  ๖๑. 



 ๑๐ 

การพฒันาท่ีท าให้บุคคลเขา้ใจชีวิตอยา่งแจ่มแจง้ จนถึงสัมมาญาณและบรรลุถึงสัมมาวิมุตติ 
หลุดพน้จากกิเลสไดอ้ยา่งส้ินเชิง กจ็ดัอยูใ่นปัญญาภาวนาเช่นเดียวกนั การบ าเพญ็ความดีตาม
วิธีการพฒันาขอ้ท่ี ๒ โดยสรุป คือ การประพฤติกายสุจริต วจีสุจริต และมโนสุจริต ส่วนการ
ช าระจิตใจใหบ้ริสุทธ์ิ คือ การปฏิบติัสมถกรรมฐานและวิปัสสนากรรมฐาน เพื่อมุ่งขจดักิเลส
ตา่งๆ ท่ีนอนเน่ืองอยูใ่นจิตใจ เช่น ความอยากได ้(โลภะ) ความประทุษร้าย (โทสะ) และความ
ลุ่มหลง (โมหะ) เป็นตน้ ใหห้มดส้ินไปเป็นการดบักิเลส ดบัทุกข ์หรือบรรลุนิพพานเป็นท่ีสุด 
ดว้ยเหตุน้ีเอง วิธีการทั้ง ๓ ประการน้ี จึงเป็นหลกัการขั้นพื้นฐานของพระพุทธศาสนาส าหรับ
พฒันาทรัพยากรมนุษยห์รือพฒันาบุคคล โดยทัว่ไปใหมี้ชีวิตอยูใ่นสังคมอยา่งมีความสุข และ
สามารถท าให้บุคคลบรรลุถึงการหลุดพ้นจากทุกข์หรือปัญหาท่ีตนประสบอยู่ใน
ชีวิตประจ าวนั ซ่ึงวิธีการพฒันาทั้ง ๓ ประการน้ี เป็นวิธีการพฒันาท่ีเป็นไปตามหลกัอริยมรรค
มีองค ์๘ หรือหลกัไตรสิกขา   ดงัสรุปเป็นแผนภมิูในการพฒันาทั้งระบบ ตอ่ไปน้ี 

แผนภูมิที่ ๑ 
แสดงกระบวนการพฒันาทรัพยากรมนุษย์ตามหลกัไตรสิกขา 

     วธิีการพฒันา            ผลการพฒันา 

 การเวน้ชัว่ 
  (กายทุจริต   กายภาวนา  ศีล  
 และวจีทุจริต) 
            โลกยีสุข 
   การท าดี          โลกียสมาธิ 
  (กายสุจริต   จิตภาวนา  สมาธิ  
  และวจีสุจริต)       โลกุตตรสมาธิ 
          โลกุตตรสุข 
 การช าระจิตใจ        โลกียปัญญา 
 ใหบ้ริสุทธ์ิ   ปัญญาภาวนา  ปัญญา  
 (ละมโนทุจริต       โลกุตตรปัญญา 
 ท ามโนสุจริต) 
 
 



 ๑๑ 

   วิวัฒน์  หมื่นกัน  ไดก้ล่าวถึงการปลูกฝังจริยธรรมเยาวชนให้ห่างไกลยาเสพติด  
ตามโครงการคา่ยพุทธธรรม ไวใ้นเอกสารประกอบการบรรยาย เร่ือง  “การปลูกฝังคุณธรรม
แก่เยาวชน”    สรุปความได้ว่า16  ปัญหาเยาวชนกับสังคมผลมาจาก  ปลูกฝังจริยธรรม  
คุณธรรมในวยัเดก็ไม่ดีพอท าอยา่งไรท่ีจะช่วยขดัเกลาอุปนิสัยและปลูกฝังคุณธรรม  จริยธรรม
ใหเ้ยาวชนเขา้ใจโลกและวิถีชีวิตมากข้ึน  การแกปั้ญหาควรเร่ิมตน้จากตวับุคคลเป็นส าคญั  
   สมพร เทพสิทธา ได้กล่าวถึงการพฒันามนุษยไ์วใ้นหนังสือ “ศาสนากับการ
พฒันาคนและสังคม”   สรุปความไดว้า่17 การพฒันาคนให้มีคุณภาพชีวิตท่ีดี ไดแ้ก่มีความรู้ดี 
คือ มีความรู้ทั้งทางโลกและทางธรรม มีสุขภาพอนามยัดี คือ สุขภาพทางกายและจิตใจดี   มี
ความสามารถดี คือ สามารถน าความรู้ท่ีเรียนรู้แล้วไปพฒันาตนเองได้   มีความคิดดี คือ 
คิดเห็นถูกตอ้งเป็นสัมมาทิฏฐิ มีการกระท าดี คือ เวน้จากทุจริตทางกาย ๓ ประกอบสุจริต  
และมีจิตใจดี คือ มีจิตใจท่ีสะอาด สว่าง สงบ ยึดมัน่ในคุณธรรม เช่น  ความเมตตากรุณา, 
ความกตญัญูรู้คุณท่าน, มีสัจจะ, ทมะ, ขนัติ และจาคะ  
 
๑.๖  วิธีด าเนินการวิจัย 

 การวิจยัคร้ังน้ี เป็นการวิจยัเชิงคุณภาพ (Qualitative Research) โดยมีวิธีการศึกษา
จากทั้ งเอกสารและการศึกษาภาคสนามประกอบการศึกษาวิจัย  โดยมีขั้นตอนในการ
ด าเนินการ  ดงัน้ี 

 ๑.๖.๑  ขั้นศึกษาข้อมูลจากเอกสาร  (Documentary  Research)  
 เป็นการศึกษาแนวความคิดทฤษฎีท่ีเก่ียวขอ้งกบัการศึกษา วิธีการศึกษา  รวมทั้ง
ขอ้มูลส าคญัท่ีเก่ียวขอ้งกบัการศึกษาคร้ังน้ี  โดยแบ่งแหล่งขอ้มูล ดงัน้ี 
 ๑) แหล่งปฐมภูมิ (Primary Source) ศึกษาขอ้มูลจากพระไตรปิฎกภาษาบาลี ฉบบั
มหาจุฬาเตปิฏก , ๒๕๐๐  โรงพิมพม์หาจุฬาลงกรณราชวิทยาลยัพุทธศักราช ๒๕๓๕ และ
พระไตรปิฎกภาษาไทย ฉบบัมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลยัพุทธศกัราช, ๒๕๓๙. 

                                                

 16 วิวฒัน์ หม่ืนกนั, “การปลูกฝังคุณธรรมแก่เยาวชน”,    กรุงเทพมหานคร :  เอกสารประกอบการ 
บรรยาย, ๒๕๔๕ (อดัส าเนา). 
 17  สมพร เทพสิทธา, ศาสนากับการพัฒนาคนและสังคม,  (กรุงเทพมหานคร :  สมชายการพิมพ,์  
๒๕๔๒), หนา้ ๙-๑๐. 



 ๑๒ 

 ๒) แหล่งทุติยภูมิ (Secondary Source) ศึกษาขอ้มูลจากงานวิจยั  หนังสือ เอกสาร
และต าราวิชาการท่ีเก่ียวขอ้ง 

 ๑.๖.๒   ขั้นศึกษาภาคสนาม (Field  Work) 
 เป็นขอ้มูลหลกัท่ีมีความส าคญัต่อการศึกษาคร้ังน้ี มีวิธีการด าเนินการ คือ การ
สัมภาษณ์เชิงลึก  โดยการใชว้ิธีการสัมภาษณ์เป็นรายบุคคล (Personal interview) ตามแนวทาง
การสัมภาษณ์ 

 ๑.๖.๓  ขั้นน ามาสรุปวิเคราะห์  
 โดยการน าเอาขอ้มูลท่ีได้ทั้งจากเอกสาร และภาคสนามมาสรุปวิเคราะห์  เรียบ
เรียงเป็นเน้ือหาวิทยานิพนธ์ตามวตัถุประสงค์ทั้ ง ๓ หัวขอ้หลักนั้ น  แล้วน าเสนอด้วยวิธี
พรรณนาเชิงวิเคราะห์  
 
๑.๗  ประโยชน์ที่คาดว่าจะได้รับ 

   ๑.๗.๑   ท าใหท้ราบถึงการพฒันาชุมชนของเทศบาลนครขอนแก่น เขต ๓ 
   ๑.๗.๒  ท าใหท้ราบถึงผลกระทบของการพฒันาชุมชน 
   ๑.๘.๓  ท าใหท้ราบถึงการประยกุตใ์ชห้ลกัพุทธธรรมเพื่อแกปั้ญหาเยาวชนในเขต
เทศบาลนครขอนแก่น เขต ๓ 



บทที่  ๒ 
การพฒันาชุมชนของเทศบาลนครขอนแก่น เขต ๓ 

 การพฒันาชุมชนในทุกพื้นท่ี ย่อมมีปัญหาและอุปสรรคในหลายดา้น ทั้ งในแง่
ของตวับุคคลหรือสมาชิกในชุมชนและสภาพปัญหาแวดลอ้มท่ีแตกต่างกนั โดยเฉพาะสังคม
หรือชุมชนเมืองใหญ่ เช่น จังหวดัขอนแก่น ผูวิ้จัย ได้เลือกพื้นท่ีศึกษา คือ เทศบาลนคร
ขอนแก่น เขต ๓ ซ่ึงในเบ้ืองต้น เป็นการน าเสนอเร่ืองการพัฒนาบุคคลตามแนวทาง
พระพุทธศาสนา และการพฒันาชุมชนเทศบาลนครขอนแก่น เขต ๓  และประการสุดทา้ย  
เป็นการน าเสนอถึงสาเหตุของปัญหาเยาวชนในลกัษณะภาพรวม  ซ่ึงเน้ือหามีดงัตอ่ไปน้ี 
   
๒.๑   ความหมายของการพฒันาในพระพุทธศาสนาเถรวาท 

 ในการจะพฒันาตนตามหลกัพระพุทธศาสนาเถรวาทนั้น  มีวตัถุประสงคส์ าคญั
คือ  ท าใหบุ้คคลผูพ้ฒันาตนแลว้ ไดรั้บประโยชน์สุขตั้งแตข่ั้นตน้ในการลงมือปฏิบติั กล่าวคือ 
เร่ิมแต่การรู้จกัปฏิบติัตนท่ีดีต่อสภาพส่ิงแวดล้อมภายนอก ซ่ึงเรียกว่าความส ารวมอินทรีย์
ทั้งหลาย  มีส ารวมตา ส ารวมหู ส ารวมจมูก ส ารวมล้ิน ส ารวมกาย และส ารวมใจ เพื่อจะไดใ้ช้
เป็นพื้นฐานของศีล คือ เจตนางดเวน้จากความชั่วทางกาย และเจตนางดเวน้จากความชั่วทาง
วาจา เรียกวา่พฒันาดา้นความประพฤติ หรือพฒันาดา้นพฤติกรรมท่ีดี อนัเป็นช่องทางใหจิ้ตใจ
พฒันาและช่วยให้ปัญญางอกงาม อย่างน้อยพึงพัฒนาพฤติกรรมท่ีไม่เบียดเบียน แต่เป็น
พฤติกรรมท่ีสร้างสรรคเ์ก้ือกูล   ฉะนั้น พึงทราบความตอ้งการขั้นพื้นฐานของมนุษย ์เพื่อจะ
ไดพ้ฒันากาย วาจา และจิตใจ ไดอ้ยา่งถูกตอ้ง  ดงัจะไดน้ าเสนอตอ่ไปน้ี 
 

                                                

   ม.อุ.(ไทย)   ๔/๔๕๓ - ๔๖๓/๕๐๔ – ๕ ๐. 

   พระธรรมปิฎก (ป.อ.ปยตฺุโต), การพัฒนาที่ยัง่ยนื,  พิมพค์ร้ังท่ี ๕, (กรุงเทพมหานคร   :  สหธรรมิก,  
 ๕๔๓),  หนา้  ๓๘. 



 ๘๓ 

บ ารุง สุขพรรณ์. เอกสารประกอบการถวายความรู้พระสงฆ์ หลกัสูตร “พระสงฆ์ผู้น าการ 
 พฒันาสังคมไทยที่ยัง่ยนื”. กรุงเทพมหานคร : มหาวิทยาลยัธรรมศาสตร์,  
 ๒๕๔๗. 
ปกรณ์ คุณารักษ.์ ปัญหาสังคม. ขอนแก่น : คลงันานาวิทยา, ๒๕๔๖. 
ป.มหาขนัธ์.  สอนเดก็ให้ท างาน.   กรุงเทพมหานคร : โอเด้ียนสโตร์,  ๒๕๔๒. 
ป่ิน มุทุกนัต ์. แนวสอนธรรมะตามหลกัสูตรนักธรรมช้ันตรี. พิมพค์ร้ังท่ี ๕. กรุงเทพมหานคร   
     : มหามกุฏราชวิทยาลยั, ๒๕๓๔. 
ประเวศ วะสี. วัฒนธรรมเสวนา พระธรรมปิฎก ประเวศ วะสี เอกวิทย์ ณ ถลาง. 
 กรุงเทพมหานคร : ส านกัพิมพภ์คัธรรค ์, ๒๕๔๔. 
ฝ่ายปรับปรุงชุมชนแออัด การเคหะแห่งชาติ.   รายงานผลการส ารวจชุมชนแออัดภูมิภาค.
 กรุงเทพมหานคร :  ๗๒ การพิมพ,์ ๒๕๔๙. 
พุทธทาสภิกข.ุ  การสังคมสงเคราะห์ส่วนที่ยงัขาดอยู่.  นนทบุรี :   พิมพดี์,  ๒๕๓๗. 
__________. กตัญญกตเวที เป็นร่มโพธิ์ ร่วมไทรของโลก.  กรุงเทพมหานคร : ธรรมสภา, 
 ๒๕๓๖. 
__________. พจนานุกรมธรรมของพุทธทาส. กรุงเทพมหานคร : ธรรมสภา, ม.ป.ป. 
__________. เยาวชนกบัความรอดของสังคม.  กรุงเทพมหานคร : ส านกัพิมพสุ์ขภาพใจ,  
  ๒๕๔๙. 
__________. ศีลธรรมกบัการแก้ปัญหาสังคม. กรุงเทพมหานคร : ส านกัพิมพสุ์ขภาพใจ,  
  ๒๕๔๘. 
__________.  โอวาทพุทธทาสแด่..ยุวชน, ( กรุงเทพมหานคร : ธรรมสภา, ม.ป.ป. 
พระบรมราโชวาทในพิธีพระราชทานปริญญาบตัรของ จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลยั. ๑๕  
  กรกฎาคม   ๒๕๑๔. 
พระธรรมโกษาจารย,์ (พุทธทาสภิกข)ุ.   วิญญาณของความเป็นครู.  กรุงเทพมหานคร :  
 ธรรมสภา,  มมป. 
พระธรรมธีรราชมหามุนี, (โชดก ญาณสิทฺธิ). วิปัสสนาญาณโสภณ.  พิมพ์คร้ังท่ี ๓. 
 กรุงเทพมหานคร : ศรีอนนัตก์ารพิมพ,์ ๒๕๔๖. 
พระธรรมปิฎก (ป.อ.ปยตฺุโต).  การพฒันาที่ยัง่ยนื. พิมพค์ร้ังท่ี ๒.  กรุงเทพมหานคร  :  
 สหธรรมิก,  ๒๕๓๙. 



 ๘๔ 

_________.. ความส าคัญของพระพุทธศาสนาในฐานะศาสนาประจ าชาติ.  พิมพ์คร้ังท่ี ๙.
 กรุงเทพมหานคร : มูลนิธิพุทธธรรม,  ๒๕๔๐. 
_________. ชีวิตที่สมบูรณ์.  พิมพค์ร้ังท่ี ๒.  กรุงเทพมหานคร : สหธรรมิก, ๒๕๓๗. 
_________. ถึงเวลามาร้ือปรับระบบพัฒนาคนกันใหม่.   พิมพค์ร้ังท่ี ๕,  กรุงเทพมหานคร : 
_________. ภาวะผู้น า.  กรุงเทพมหานคร  : ธรรมสภา, ๒๕๔๐. 
_________. ทศวรรษธรรมทัศน์พระธรรมปิฎก หมวดสังคมศาสตร์และมนุษยศาสตร์.        
 กรุงเทพมหานคร : ส านกัพิมพธ์รรมสภา,  ๒๕๔๓. 
_________. ทศวรรษธรรมทัศน์พระธรรมปิฎก หมวดพุทธศาสตร์. กรุงเทพมหานคร :  
 ธรรมสภา, ๒๕๔๓. 
_________.  ทศวรรษธรรมทัศน์พระธรรมปิฎก หมวดศึกษาศาสตร์. กรุงเทพมหานคร :  
 ธรรมสภา, ๒๕๔๓. 
_________. ธรรมนูญชีวิตพุทธจริยธรรมเพือ่ชีวิตที่ดงีาม.  พิมพค์ร้ังท่ี ๑๗๐.   
 กรุงเทพมหานคร :  โรงพิมพม์หาจุฬาลงกรณราชวิทยาลยั, ๒๕๓๘. 
_________. ปฏิบัติธรรมให้ถูกทาง, พิมพค์ร้ังท่ี ๓๐.กรุงเทพมหานคร : มูลนิธิพุทธธรรม, 
 ๒๕๓๙. 
_________. พจนานุกรมพุทธศาสตร์  ฉบบัประมวลธรรม.  พิมพค์ร้ังท่ี ๙.   
 กรุงเทพมหานคร :โรงพิมพม์หาจุฬาลงกรณราชวิทยาลยั,  ๒๕๓๘. 
_________. พจนานุกรมพุทธศาสตร์  ฉบบัประมวลศัพท์. พิมพค์ร้ังท่ี ๘. กรุงเทพมหานคร :   
 โรงพิมพม์หาจุฬาลงกรณราชวิทยาลยั, ๒๕๓๘. 
_________.พุทธธรรม  ฉบบัปรับปรุงและขยายความ. พิมพค์ร้ังท่ี ๙. กรุงเทพมหานคร :    
 โรงพิมพม์หาจุฬาลงกรณราชวิทยาลยั, ๒๕๔๓.      
_________.พุทธวิธีในการสอน.  พิมพค์ร้ังท่ี ๗.   กรุงเทพมหานคร : สหธรรมมิก,  ๒๕๔๔. 
_________. ศาสนาและเยาวชน.  พิมพค์ร้ังท่ี ๓.   กรุงเทพมหานคร : มูลนิธิพุทธธรรม,  
 ๒๕๓๙. 
_________. เศรษฐศาสตร์แนวพุทธ.   พิมพค์ร้ังท่ี ๖. กรุงเทพมหานคร : สหธรรมิก, ๒๕๔๐. 
พระพิจิตรธรรมพาที (ชยัวฒัน์ ธมฺมวฑฺฒโน). เทศนาวาไรตี.้ กรุงเทพมหานคร  :  เล่ียงเซียง,  
 ๒๕๓๙. 



 ๘๕ 

พระไพศาล วิสาโล. พุทธธรรมกบัการพฒันาสังคม. กรุงเทพมหานคร : มูลนิธิโกมลคีมทอง, 
 ๒๕๓๓. 
พระพรหมมงัคลาจารย ์(ปัญญานนัทภิกข ุ). ธรรมส าหรับเดก็.  กรุงเทพมหานคร : ธรรมสภา, 
 ๒๕๕๐. 
พระเมธีธรรมาภรณ์ (ประยรู  ธมฺมจิตฺโต). พระพุทธศาสนาในยุคโลกาภิวัตน์  เล่มที่ ๑๑.
 พิมพค์ร้ังท่ี ๒.  กรุงเทพมหานคร  : ส านกัพิมพม์ูลนิธิพุทธธรรม,  ๒๕๓๙. 
พระราชวรมุนี  (ประยรู  ธมฺมจิตฺโต),  การคณะสงฆ์กบั พ.ร.บ.การศึกษาแห่งชาติ,  ๕  
  ธนัวาคม  ๒๕๔๒.   กรุงเทพมหานคร   : โรงพิมพม์หาจุฬาลงกรณราชวิทยาลยั,   
 ๒๕๔๒. 
_________.  สถาบนัสงฆ์กบัสังคมไทย.  กรุงเทพมหานคร : มูลนิธิโกมลคีมทอง, ๒๕๓๗. 
พฒัน์ บุณยรัตพนัธ์ุ. การสร้างพลงัชุมชนโดยขบวนการพฒันาชุมชน. กรุงเทพมหานคร       :   
 ส านกัพิมพเ์ลิฟแอนดลิ์ฟเพลส, ๒๕๕๐. 
ภทัรพร  สิริกาญจน์.  เอกสารวิชาการเร่ืองสามทศวรรษของการพฒันามนุษย์ สังคม และ 
 เศรษฐกจิไทย.  กรุงเทพมหานคร  :  มหาวิทยาลยัธรรมศาสตร์,  ๒๕๓๑. 
ภาควิชาสังคมวิทยาและมานุษยวิทยา   คณะรัฐศาสตร์ จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลยั.  สังคมและ
 วัฒนธรรม.  กรุงเทพมหานคร  : จุฬาลงกรณ์ราชวิทยาลยั,  ๒๕๓๕. 
มหามกุฏราชวิทยาลัย.  พระไตรปิฎกฉบับประชาชน, พิมพค์ร้ังท่ี ๑๕. กรุงเทพมหานคร : 
 มหาวิทยาลยัมหามกุฏราชวิทยาลยั, ๒๕๓๗. 
มหาวิทยาลยั เกษตรศาสตร์. มนุษย์กับสังคม. พิมพค์ร้ังท่ี ๒. กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพ์
 มหาวิทยาลยัเกษตรศาสตร์, ๒๕๔๒. 
มัน่เกียรติ โกศลนิรัติวงษ.์ พุทธธรรม : ทฤษฎีและเทคนิคการให้ค าปรึกษา. กรุงเทพมหานคร 
 :  สุวิริยาสาส์นการพิมพ,์ ๒๕๔๑. 
ยุว ัฒน์ วุฒิเมธี. การพัฒนาชุมชนแบบผสมผสานในประเทศไทย. กรุงเทพมหานคร   :  
 มหาวิทยาลยัเกษตรศาสตร์, ๒๕๔๔. 
ราชบณัฑิตยสถาน. พจนานุกรมฉบับราชบัณฑิตยสถาน  พ.ศ.๒๕๒๕.  พิมพค์ร้ังท่ี ๖. 
 กรุงเทพมหานคร  :  อกัษรเจริญทศัน์,  ๒๕๓๙. 
รุจา ภูไ่พบูลย.์  การพยาบาลครอบครัว : แนวคิดทฤษฎีและการน า ไปใช้. ขอนแก่น: ขอนแก่น 
 การ พิมพ,์ ๒๕๓๗. 



 ๘๖ 

วิชา มหาคุณและวชัรินทร์ ปัจเจกวิญญูสกุล. ผลกระทบของเดก็ถูกกระท า ทารุณกรรม :  
 มาตรการป้องกนัแก้ไขศึกษาเฉพาะกรณีเดก็และเยาวชนที่เคยต้องคดี.  
 กรุงเทพมหานคร  :  สมาคมสวสัดิการเดก็ในประเทศไทย, ๒๕๓๓. 
วศิน    อินทสระ.  หลกัค าสอนในพระพุทธศาสนา.  กรุงเทพมหานคร :โรงพิมพเ์จริญกิจ,   
 ๒๕๒๙. 
วิวฒัน์ หม่ืนกนั. “การปลูกฝังคุณธรรมแก่เยาวชน”.   กรุงเทพมหานคร : เอกสารประกอบการ
 บรรยาย, ๒๕๔๕ (อดัส าเนา). 
ส านักงานคณะกรรมการพฒันาการเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ .  ๕ ทศวรรษ สภาพัฒน์. 
 กรุงเทพมหานคร : เพชรรุ่ง การพิมพ,์ ๒๕๔๓. 
สมบูรณ์  สุขส าราญ.  พุทธศาสนา  พระสงฆ์กบัวิถชีีวิตสังคมไทย.  กรุงเทพมหานคร  :  
 โรงพิมพป์ระชาชน,  ๒๕๒๗. 
สมเดจ็พระสังฆราช  ญาณสังวร.  หลกัพระพุทธศาสนา.  พิมพค์ร้ังท่ี ๙.  กรุงเทพมหานคร :  
 โรงพิมพม์หาจุฬาลงกรณราชวิทยาลยั, ๒๕๔๐. 
สุพฒันา สุภาพ.  สังคมและวัฒนธรรมไทย ค่านิยม : ครอบครัว : ศาสนา : ประเพณี. 
 พิมพค์ร้ังท่ี  ๑๑.  กรุงเทพมหานคร : ไทยวฒันาพานิช,  ๒๕๔๓. 
สุภาพรรณ  ณ  บางชา้ง  และคณะ.  ประยุกต์หลกัพุทธธรรมมาใช้ในการพฒันาชนบท.    
 กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพม์หาจุฬาลงกรณราชวิทยาลยั,   ๒๕๒๗.      
สุลกัษณ์  ศิวลกัษณ์.  ศาสนากบัสังคมไทย.  กรุงเทพมหานคร :โรงพิมพพ์าสิโก,  ๒๕๓๒.    
สุรางค ์โคว้ตระกลู. จิตวิทยาการศึกษา. คร้ังท่ี ๕. กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพม์หาจุฬาลง 
 กรณราชวิทยาลยั, ๒๕๔๐.             
เสาวลกัษณ์ สิงหโกวินท ์และกมล อดุลพนัธ์ุ.   การพฒันาบุคคล.  กรุงเทพมหานคร : ออฟ 
 เซ็ทโปรดกัชัน่,  ๒๕๒๕. 
เสฐียรพงษ ์วรรณปก.  การปลูกฝังจริยธรรมในแนวทางการพฒันาค่านิยมและคุณธรรมของ
 เยาวชนในปัจจุบนั.  กรุงเทพมหานคร : พี.เอ.ลีฟว่ิง,  ๒๕๓๓. 
ส านกันายกรัฐมนตรี, “การพฒันาเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ”, กรุงเทพมหานคร :  เอกสาร
    ประกอบการบรรยาย, ๒๕๔๕ (อดัส าเนา). 
สัญญา สัญญาวิวฒัน์. ทฤษฎีและกลยุทธ์การพฒันาสังคม. พิมพค์ร้ังท่ี ๖. กรุงเทพมหานคร :  
  จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลยั, ๒๕๔๙. 



 ๘๗ 

__________. การพฒันาชุมชน. กรุงเทพมหานคร : ไทยวฒันาพานิช, ๒๕๓๓. 
__________. การพฒันาชุมแบบจัดการ. กรุงเทพมหานคร : หจก.เอมีเทรดด้ิง, ๒๕๔๑. 
สมเกียรติ ตนัสกุล. ปัญหาสังคม. สุราษฎร์ธานี : สถาบนัราชภฎัสุราษฎร์ธานี, ๒๕๓๗. 
สมพร เทพสิทธา. ศาสนากบัการพฒันาคนและสังคม. กรุงเทพมหานคร : สมชายการพิมพ,์ 
  ๒๕๔๒. 
แสง จนัทร์งาม  และคณะ. พระไตรปิฎกส าหรับเยาวชน. กรุงเทพมหานคร : ไทยวฒันานิช, 
 ๒๕๓๖. 
อมรา  พงศาพิชญ.์  วัฒนธรรม  ศาสนา  และชาติพนัธ์ุ.  กรุงเทพมหานคร  : ส านกัพิมพจุ์ฬา 
 ลงกรณ์มหาวิทยาลยั, ๒๕๓๘. 
อโณทยั อาตมา. ธรรมโฆษณ์ ขุมทรัพย์ทางปัญญา (พุทธทาสภิกขุ). กรุงเทพมหานคร : 
 ส านกัพิมพสุ์ขภาพใจ, ๒๕๔๒. 
อภิชยั พนัธเสน.   พุทธเศรษฐศาสตร์ วิวัฒนาการ ทฤษฎี และการประยุกต์กับเศรษฐศาสตร์
 สาขาต่างๆ. พิมพค์ร้ังท่ี ๓. กรุงเทพมหานคร : อมรินทร์, ๒๕๔๗. 
อานนท ์ อาภาภิรมย.์    สังคม  วัฒนธรรม  และประเพณีไทย. พิมพค์ร้ังท่ี ๒.   
 กรุงเทพมหานคร  : ส านกัพิมพโ์อเดียนสโตร์,  ๒๕๒๕.     
_______. สังคมวิทยา.  พิมพค์ร้ังท่ี ๒.   กรุงเทพมหานคร : โอเด้ียนสโตร์, ๒๕๒๕. 
เอเตียน   เวนเกอร์ และคณะ. ชุมชนแนวปฏิบตัิการจัดการความรู้สายพนัธ์ุใหม่. แปลโดย  พนู 
 ลาภ  อุทยัเลิศอรุณ. กรุงเทพมหานคร : ส านกัพิมพ ์วีเลิร์น, ๒๕๕๐. 

(๓) บทความ หนังสือพมิพ์ วารสาร :  
ขจิตรัตน์ ปูนพนัธ์ุฉาย. < www.thaihealth.or.th >. ๑๐ มกราคม  ๒๕๔๙ : ๑, ๒.   
ชยาภรณ์ ช่ืนรุ่งโรจน์. ผลกระทบดา้นสังคม วฒันธรรมและการเมืองจากการท่องเท่ียว”.  
 จุลสารการท่องเที่ยว. ปีท่ี ๑๕ ฉบบัท่ี ๑ (มกราคม-มีนาคม ๒๕๓๙) : ๓๒-๔๑. 
นภา ทรัพยเ์จริญ, แพทยห์ญิง. “ปัญหาเยาวชนมีใครสนใจจะแก”้. ไทยโพสต์.  (๒๐ มิถุนายน 
 ๒๕๔๗) : ๓. 
ส านกังานคณะกรรมการการพฒันาการเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ. ภาวะสังคมไทย 
 เปรียบเทียบกบัต่างประเทศ. <www.thaihealth.or.th>. ๑๔ มิถุนายน ๒๕๔๙ :   
 ๑ –๓.   



 ๘๘ 

__________.  “รายงานภาวะสังคม”. วารสาร NESDB Social Outlook. ปีท่ี ๒ ฉบบัท่ี ๑ (๑๔  
 มีนาคม ๒๕๔๘) : ๒๓.     
ส านกังานกองทุนสนบัสนุนการสร้างเสริมสุขภาพ (สสส.). ๕ เมษายน ๒๕๔๙ : ๒.   
สรวงมณฑ ์สิทธิสมาน. “เพื่อนบา้น”. สยามรัฐสัปดาห์วิจารณ์.  ปีท่ี ๔๙ ฉบบัท่ี ๔๓ (๒๑ –  
 ๒๗ มีนาคม ๒๕๔๖) : ๒๘. 
สุชาติ ศรีสุวรรณ. “เหตุของปัญหาวยัรุ่น”. มติชน. (๑๑ มิถุนายน ๒๕๕๐) : ๑๕. 
สุรพิศ ทวีศกัด์ิ.  “เซ็กส์-ยา-ฆา่ อาการป่วยทางจริยธรรมข้ึนวิกฤตของเยาวชนไทย”. มติชน.  
  ( ๓ ตุลาคม ๒๕๔๗) : ๑๘. 
ศูนยว์ิจยักสิกรไทย. “เยาวชนไทยปี ๔๕ : ปรารถนาใหรั้ฐบาลเร่งแกปั้ญหายาเสพติด”.  
 < http://ecurriculum.mv.ac.th/social/library/rakbankerd/index.html>,  23 May  
 2008. 
อมรวิชช์ นาครทรรพ. ส านกัขา่ว สสส., < www.thaihelth.or.th > ๑๔ มิถุนายน ๒๕๔๙ : ๑ .   

(๔) วิทยานิพนธ์ : 
เกษมสันต ์อมัพนัธ์. “สภาพการด าเนินการของสถานพินิจและคุม้ครองเดก็และเยาวชน เขต ๔  
 ภาคตะวนัออกเฉียงเหนือ”. วิทยานิพนธ์รัฐประศาสนศาสตรมหาบณัฑติ. บณัฑิต 
 วิทยาลยั  มหาวิทยาลยัมหาสารคาม, ๒๕๔๗. 
ดวงนภา เป็นมิตร. “การเขา้สู่การเล่นพนันฟุตบอลของ นักเรียน – นักศึกษา”. วิทยานิพนธ์
   ศิลปศาสตรมหาบณัฑติ. บณัฑิตวิทยาลยั มหาวิทยาลยัราชภฎัภเูกต็, ๒๕๔๘. 
ปนัดดา เพ็ชรสิงห์.  “อบายมุขท่ีมีความสัมพนัธ์กับการหนีโรงเรียนของนักเรียนวยัรุ่นใน
 กรุงเทพมหานคร”.   วิทยานิพนธ์สังคมศาสตรมหาบัณฑิต .   สาขาวิชา
 อาชญาวิทยาและงานยติุธรรม.  บณัฑิตวิทยาลยั   มหาวิทยาลยัมหิดล,  ๒๕๓๐. 
ประกอบ มีโคตรกอง. “บทบาทของพระสงฆท่ี์เก่ียวขอ้งกบัเยาวชนในเขตเทศบาลนคร 
 ขอนแก่น”.  วิทยานิพนธ์ศิลปศาสตรมหาบณัฑติ. บณัฑิตวิทยาลยั มหาวิทยาลยั 
 มหาสารคาม, ๒๕๔๑. 
ปริญญา ฐิติมนตรี. “บทบาทของศาลเยาวชนและครอบครัวในการคุม้ครองเดก็จากการทารุณ 
 กรรมโดยบุคคลในครอบครัว”.  วิทยานิพนธ์ปริญญานิติศาสตรมหาบณัฑติ.  
 บณัฑิตวิทยาลยั จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลยั, ๒๕๓๘. 
 

http://ecurriculum.mv.ac.th/social/library/rakbankerd/index.html


 ๘๙ 

พินิจ  ลาภธนานนท.์ “พระสงฆใ์นชนบทภาคอีสานกบัการพฒันาหลกัพึ่งตนเอง”.   
 วิทยานิพนธ์อกัษรศาสตรมหาบณัฑติ.  บณัฑิตวิทยาลยั มหาวิทยาลยั  
 จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลยั, ๒๕๒๗. 
พระครูสุขมุสังฆการ (วรเมธ โพธสาโร/ศรีโพธ์ิวงั). “การประยุกตห์ลกัพุทธธรรมเพื่อพฒันา
 เยาวชน : ศึกษากรณีพระเทพวงศาจารย ์(คูณ ขนฺติโก)”. วิทยานิพนธ์พุทธศาสตร
 มหาบณัฑติ. บณัฑิตวิทยาลยั  มหาวิทยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลยั,  
 ๒๕๔๗. 
พระปลดัประจวบ  ทุนผลงาม. “การประยกุตใ์ชพุ้ทธธรรมในการพฒันาชุมชนของพระครู 
 พุทธิธรรมรักษ ์(บุญเทน็ พุทฺธรกฺขิโต)”. วิทยานิพนธ์ศิลปศาสตรมหาบณัฑติ.  
 บณัฑิตวิทยาลยั  มหาวิทยาลยัเชียงใหม่, ๒๕๕๐. 
พระอุบล  กตปญฺโญ,(แกว้วงศล์อ้ม). “การศึกษาคุณคา่ของศีลท่ีมีตอ่สังคมไทย”. วิทยานิพนธ์                      
 พุทธศาสตร์มหาบณัฑติ.  บณัฑิตวิทยาลยั   มหาวิทยาลยัมหาจุฬาลงกรณราช 
 วิทยาลยั, ๒๕๓๗. 
พระมหาเดชศกัด์ิ  ธีรปญฺโญ, (โพธิชยั). “จริยศึกษาเพื่อพฒันาจริยธรรมแก่นกัเรียนตามหลกั 
 ค  าสอนทางพระพุทธศาสนา”. วิทยานิพนธ์พุทธศาสตรมหาบณัฑติ    บณัฑิต 
 วิทยาลยั. มหาวิทยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลยั, ๒๕๔๓. 
พระมหาธีระศกัด์ิ ธิติกิตฺติ (สุขยิ่ง). “ศึกษาผลสัมฤทธ์ิการเผยแผ่คุณธรรมแก่นักเรียนระดบั
 มธัยมศึกษาตอนปลาย ของศูนยพ์ฒันาคุณธรรมจงัหวดัสุรินทร์”. วิทยานิพนธ์ 
 พุทธศาสตรมหาบณัฑติ. บณัฑิตวิทยาลยั มหาวิทยาลยัมหาจุฬาลงกรณราช 
 วิทยาลยั, ๒๕๔๙. 
พระมหาทวีป  กตปุญฺโญ (หนูดว้ง). “ศึกษาวิเคราะห์งานปลูกฝังจริยธรรมของปัญญานันท   
 เก่ียวกบัเยาวชนและผูอ้ยูใ่นมชัฌิมวยั”. วิทยานิพนธ์อักษรศาสตร์มหาบัณฑิต        
 มหาวิทยาลยัมหิดล,  ๒๕๓๘. 
พระมหาทองพูล สติสมฺปนฺโน (เสือเขียว). “การคบมิตรในพระพุทธศาสนา”. วิทยานิพนธ์
 พุทธศาสตรมหาบณัฑติ.  บณัฑิตวิทยาลยั    มหาวิทยาลยัมหาจุฬาลงกรณราช 
 วิทยาลยั, ๒๕๔๗. 
 
 



 ๙๐ 

พระมหาบุญจิตร กนฺตสีโล (ค  ามา). “ศึกษาวิธีการแกปั้ญหาศีลธรรมของเยาวชนตามทศันะ 
 ของพุทธทาสภิกข”ุ. วิทยานิพนธ์พุทธศาสตรมหาบณัฑติ. บณัฑิตวิทยาลยั  
 มหาวิทยาลยั มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลยั, ๒๕๕๐. 
พระมหาบุญเพียร ปุญฺญวิริโย, ( แกว้วงศน์อ้ย).  “แนวคิดและวิธีการขดัเกลาทางสังคมใน 
 สถาบนัครอบครัวตามแนวทางพระพุทธศาสนา”.  วิทยานิพนธ์พุทธศาสตร 
 มหาบณัฑติ. บณัฑิตวิทยาลยั    มหาวิทยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลยั,  
 ๒๕๔๔. 
พระมหามิตร ฐิตปญฺโญ (วนัยาว). “ความรู้จกัพอประมาณในพระพุทธศาสนาเถรวาทกบัหลกั
  เศรษฐกิจพอเพียงในพระราชด าริ”. วิทยานิพนธ์พุทธศาสตรมหาบณัฑติ.  
  บณัฑิตวิทยาลยั : มหาวิทยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลยั, ๒๕๔๗. 
พระมหาสมควร ธมฺมธีโร (สายงาม). “บทบาทผูป้กครองในการอบรมศีลธรรมและจริยธรรม 
 แก่เดก็เลก็ก่อนเกณฑข์องศูนยพ์ฒันาเดก็ก่อนเกณฑ ์วดัพรหมสุวรรณสามคัคี เขต 
 บางแค กรุงเทพมหานคร”.  วิทยานิพนธ์พุทธศาสตรมหาบณัฑติ.  บณัฑิต 
 วิทยาลยั. มหาวิทยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลยั, ๒๕๔๓. 
พระมหาสมชาย สิริจนฺโท, (หานนท)์. “ พุทธธรรมเพื่อการพฒันาคุณภาพชีวิตตามแนวทาง 
 ของพระเทพวรคุณ (สมาน สุเมโธ)”.  วิทยานิพนธ์พุทธศาสตรมหาบณัฑติ.   
 บณัฑิตวิทยาลยั.  มหาวิทยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลยั,  ๒๕๔๗. 
พระมหาวิชาญ  สุวิชาโน, (บวับาน).  “ ศึกษากระบวนการฝึกบุคลากรทางพระพุทธศาสนา 
 ของพระโพธิญาณเถระ (ชา  สุภทฺโท)”.     วิทยานิพนธ์พุทธศาสตรมหาบณัฑติ.  
 บณัฑิตวิทยาลยัลยั.  มหาวิทยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลยั, ๒๕๔๖. 
เกษมสันต ์อมัพนัธ์. “สภาพการด าเนินการของสถานพินิจและคุม้ครองเดก็และเยาวชน เขต ๔  
 ภาคตะวนัออกเฉียงเหนือ”. วิทยานิพนธ์รัฐประศาสตรมหาบณัฑติ. บณัฑิต 
 วิทยาลยั มหาวิทยาลยัมหาสารคาม, ๒๕๔๗. 
ภาวิดา พิทกัษอ์ร่ามวงศ.์ “การเปรียบเทียบการรับรู้ของบุตรและบิดามารดาตอ่การใชค้วาม 
  รุนแรงในกระบวนการอบรมเล้ียงดูของครอบครัว”. วิทยานิพนธ์พยาบาลศาสตร 
  มหาบณัฑติ. บณัฑิตวิทยาลยั มหาวิทยาลยัขอนแก่น, ๒๕๔๔. 
 
 



 ๙๑ 

วิรุช  สอนกอง. “สภาพปัญหาการติดยาเสพติดและสารเสพติดของเดก็และเยาวชนในสถาน 
 พินิจและคุม้ครองเด็กและเยาวชน  จังหวัดขอนแก่น”. วิทยานิพนธ์ศึกษา
 ศาสตรมหาบณัฑติ. บณัฑิตวิทยาลยั มหาวิทยาลยัขอนแก่น, ๒๕๔๖. 
ส าราญ เพียนอก. “การด าเนินชีวิตตามแนววิถีพุทธของวยัรุ่น”. วิทยานิพนธ์พุทธศาสตร
 มหาบณัฑติ.  บณัฑิตวิทยาลยั มหาวิทยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลยั, ๒๕๕๐. 
สราวุธ สอนสนาม. “มูลเหตุจูงใจในการกระท าผิดของเดก็และเยาวชนในสถานพินิจและ 
 คุม้ครองเดก็และเยาวชน ภาคตะวนัออกเฉียงเหนือ”. วิทยานิพนธ์การศึกษา 
 มหาบณัฑติ.บณัฑิตวิทยาลยั มหาวิทยาลยัมหาสารคาม, ๒๕๔๘. 
ศุภกาญจน์ ชยาพฒัน์.     “การศึกษาเชิงวิเคราะห์เร่ืองความเป็นผูว้า่ง่ายสอนง่ายใน 
 พระพุทธศาสนาเถรวาท”.  วิทยานิพนธ์พุทธศาสตรมหาบณัฑติ.  บณัฑิต 
 วิทยาลยั  มหาวิทยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลยั, ๒๕๔๘. 

(๕)  ผู้ให้ข้อมูลสัมภาษณ์ : 
นายประมวล มาตยาภธูร. ผูป้กครองของเยาวชน เขต ๓. สัมภาษณ์ ๑ พฤศจิกายน ๒๕๕๑. 
นายพิมพ ์หงส์กนั. ผูป้กครองของเยาวชน เขต ๓. สัมภาษณ์ ๑,๒ พฤศจิกายน ๒๕๕๑. 
นายสุทธิ กองสิน. ผูป้กครองของเยาวชน เขต ๓. สัมภาษณ์ ๑ พฤศจิกายน ๒๕๕๑. 
นายประดิษฐ์ วิทยาบ ารุง. ผูป้กครองของเยาวชน เขต ๓. สัมภาษณ์ ๑ พฤศจิกายน ๒๕๕๑. 
นางอาภาภรณ์ นุสีวอ. ผูป้กครองของเยาวชน เขต ๓. สัมภาษณ์ ๑ พฤศจิกายน ๒๕๕๑. 
นายสมพงษ ์ชูสอน. ผูป้กครองของเยาวชน เขต ๓. สัมภาษณ์ ๑ พฤศจิกายน ๒๕๕๑. 
นายสมหมาย แสงธรรมรงค.์ผูป้กครองของเยาวชน เขต ๓. สัมภาษณ์ ๒ พฤศจิกายน ๒๕๕๑. 
นางจุไรรัตน์ จาบชยัภมิู.ผูป้กครองของเยาวชน เขต ๓. สัมภาษณ์ ๒ พฤศจิกายน ๒๕๕๑. 
นางป่ิน ประสมศรี. ผูป้กครองของเยาวชน เขต ๓. สัมภาษณ์ ๒ พฤศจิกายน ๒๕๕๑. 
นางมุกดา ฤาชา.ผูป้กครองของเยาวชน เขต ๓. สัมภาษณ์ ๒ พฤศจิกายน ๒๕๕๑. 
นายสามล แมน้ศิริ.ผูป้กครองของเยาวชน เขต ๓. สัมภาษณ์ ๘ พฤศจิกายน ๒๕๕๑. 
นายสมฤทธ์ิ พหลทพั. ผูป้กครองของเยาวชน เขต ๓. สัมภาษณ์ ๘ พฤศจิกายน ๒๕๕๑. 
นายชยัชนะ มาตสงค.์ผูป้กครองของเยาวชน เขต ๓. สัมภาษณ์ ๘ พฤศจิกายน ๒๕๕๑. 
นางเกษแกว้ สีหานนท.์ผูป้กครองของเยาวชน เขต ๓. สัมภาษณ์ ๘ พฤศจิกายน ๒๕๕๑. 
นางวณิดา แนนนาวา.ผูป้กครองของเยาวชน เขต ๓. สัมภาษณ์ ๙ พฤศจิกายน ๒๕๕๑. 
นางทองจนัทร์ ดวงพรหมทอง.ผูป้กครองของเยาวชน เขต ๓. สัมภาษณ์ ๙ พฤศจิกายน  



 ๙๒ 

 ๒๕๕๑. 
นางสุวฒันา งอสอน.ผูป้กครองของเยาวชน เขต ๓. สัมภาษณ์ ๙ พฤศจิกายน ๒๕๕๒. 
นายเพช็ร คุณชยัณรงค.์ ประธานชุมชนโนนทนั ๓. สัมภาษณ์ ๙ พฤศจิกายน ๒๕๕๒. 
นายสงกา แพภ้เูขียว. ประธานหนองวดั. สัมภาษณ์ ๙ พฤศจิกายน ๒๕๕๒. 
นายเล่ือน สารหอม. ประธานชุมชนบา้นตมู. สัมภาษณ์ ๙ พฤศจิกายน ๒๕๕๒. 
นางฉลาด กายชยัภมิู. ประธานชุมชนโนนทนั ๘. สัมภาษณ์ ๙ พฤศจิกายน ๒๕๕๒. 
ดต.บุญทนั สืบญาติ. ประธานชุมชนเหล่านาดี ๑๒. สัมภาษณ์ ๙ พฤศจิกายน ๒๕๕๒. 
นายนุชา อินทร์ทอง. ประธานชุมชนเมืองเก่า. สัมภาษณ์ ๙ พฤศจิกายน ๒๕๕๒. 
นางมาลยั วิทยาบ ารุง.ผูป้กครองของเยาวชน เขต ๓. สัมภาษณ์ ๑๕ พฤศจิกายน ๒๕๕๒. 
นางเกษม ชูสอน.ผูป้กครองของเยาวชน เขต ๓. สัมภาษณ์ ๑๕ พฤศจิกายน ๒๕๕๒. 
นางรัศมี มาตยาภธูร.ผูป้กครองของเยาวชน เขต ๓. สัมภาษณ์ ๑๕ พฤศจิกายน ๒๕๕๒. 
นางสุวิมล จนัทร์พิมาย.ผูป้กครองของเยาวชน เขต ๓. สัมภาษณ์ ๑๕ พฤศจิกายน ๒๕๕๒. 
นางอุฬารัตน์ อาบสุวรรณ.ผูป้กครองของเยาวชน เขต ๓. สัมภาษณ์ ๑๖ พฤศจิกายน ๒๕๕๒. 
นางธิติมา ยองย.ี ผูป้กครองของเยาวชน เขต ๓. สัมภาษณ์ ๑๖ พฤศจิกายน ๒๕๕๒. 
นางวาสนา แมน้ศิริ.ผูป้กครองของเยาวชน เขต ๓. สัมภาษณ์ ๑๖ พฤศจิกายน ๒๕๕๒. 
นายประสาท แสงธรรมรงค.์ผูป้กครองของเยาวชน เขต ๓. สัมภาษณ์ ๑๖ พฤศจิกายน  
 ๒๕๕๒. 
นางเมตตา สานารินทร์. ผูป้กครองของเยาวชน เขต ๓. สัมภาษณ์ ๑๖ พฤศจิกายน ๒๕๕๒. 
นายด ารง กุแสนใจ. ผูป้กครองของเยาวชน เขต ๓. สัมภาษณ์ ๒๒ พฤศจิกายน ๒๕๕๒. 
นางเกษม ไชยอินทร์. ผูป้กครองของเยาวชน เขต ๓. สัมภาษณ์ ๒๒ พฤศจิกายน ๒๕๕๒. 
นางบวัลอย ชนะรัตน์. ผูป้กครองของเยาวชน เขต ๓. สัมภาษณ์ ๒๒ พฤศจิกายน ๒๕๕๒. 
นายจ านง จนัทร์พิมาย.ผูป้กครองของเยาวชน เขต ๓. สัมภาษณ์ ๒๒ พฤศจิกายน ๒๕๕๒. 
นางบวัรัญ โภคชชัวาล.ผูป้กครองของเยาวชน เขต ๓. สัมภาษณ์ ๒๒ พฤศจิกายน ๒๕๕๒. 
นายเจริญผล สานารินทร์.ผูป้กครองของเยาวชน เขต ๓. สัมภาษณ์ ๒๒ พฤศจิกายน ๒๕๕๒. 
นายกิมเพียว โภคชชัวาล.ผูป้กครองของเยาวชน เขต ๓. สัมภาษณ์ ๒๒ พฤศจิกายน ๒๕๕๒. 
นางวงเดือน ศรีค  าภา.ผูป้กครองของเยาวชน เขต ๓. สัมภาษณ์ ๒๓ พฤศจิกายน ๒๕๕๒. 
นายไพรโรจน์ แฝงสะโด.ผูป้กครองของเยาวชน เขต ๓. สัมภาษณ์ ๒๓ พฤศจิกายน ๒๕๕๒. 
 



 ๙๓ 

๒. ภาษาองักฤษ :  
Schafer, S. and R.D. Knudten, Juvenile Delinquency, (New York : Random House),  1970,  
  p. 124. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 ๙๔ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก ก. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 ๙๕ 

แบบสัมภาษณ์ 
(ส าหรับบดิามารดา/ผู้ปกครองของเยาวชน) 

ค าช้ีแจง  

  แบบสัมภาษณ์ชุดน้ี มีค  าถามจ านวน ๓ ตอนดว้ยกนั กรุณาตอบตามขอ้เท็จจริง 
เพื่อประโยชน์แก่การท าวิทยานิพนธ์ เร่ือง “การศึกษาวิเคราะห์ผลกระทบของการพฒันา
ชุมชนต่อศีลธรรมของเยาวชนในเขตเทศบาลนครขอนแก่น เขต ๓”  โดยมีข้อมูลการ
สัมภาษณ์ ดงัน้ี 

ตอนที่ ๑ ข้อมูลผู้ให้สัมภาษณ์  
 ๑.   ช่ือ......................................นามสกุล 
 ๒. อาย.ุ.....................ปี 
 ๓. เพศ.....................(ชาย/หญิง) 
 ๔.วุฒิการศึกษา................................... 
 ๕. หนา้ท่ีการงาน................................ 
 ๖. ผูป้กครองของ............................... 
 ๗. อ่ืนๆ............................................. 

ช่ือ นามสกุล อายุ เพศ 
    
    
    

ตอนที่ ๒ การพฒันาชุมชนของเทศบาลนครขอนแก่น เขต ๓ 

 ค าช้ีแจง โปรดกาเคร่ืองหมาย √ ลงในช่องสภาพการปฏิบัติท่ีท่านเห็นว่า
เหมาะสม โดยมีหลกัเกณฑก์ารพิจารณาดงัน้ี 
 ๕ หมายถึง มากท่ีสุด 
 ๔ หมายถึง มาก 
 ๓ หมายถึง ปานกลาง 



 ๙๖ 

 ๒ หมายถึง นอ้ย 
  ๑ หมายถึง นอ้ยท่ีสุด 

 ๑. ค าสัมภาษณ์  สาเหตุของปัญหาเยาวชนในเขตเทศบาลนครขอนแก่น เขต ๓  

ล าดบั สาเหตุปัญหาเยาวชน เห็นด้วย ไม่เห็นด้วย 
๕ ๔ ๓ ๒ ๑ ๕ ๔ ๓ ๒ ๑ 

๑ ชอบทะเลาะวิวาทต่อคนอ่ืน           
๒ สร้างความร าคาญแก่คนอ่ืน           
๓ สาเหตุจากการเลียนแบบเพื่อน 

ท่ีไม่ดี 
          

๔ การมีเพศสมัพนัธก่์อนวยัอนัควร           
๕ การเล่นพนนัฟุตบอล           
๖ การเล่นพนนัหวย           
๗ การเสพยาเสพติดใหโ้ทษ           
๘ สาเหตุจากส่ือทางอินเทอร์เน็ต           
๙ สาเหตุจากส่ือทางโทรทศัน์           
๑๐ สาเหตุจากส่ือหนังสือ/ส่ิงพิมพ์/

การ์ตูน 
          

 
 ๒. ค าสัมภาษณ์ กระบวนการพฒันาชุมชนเทศบาลนครขอนแก่น เขต ๓ 

วธิีการ/กระบวนการพฒันาชุมชน มากที่สุด มาก ปานกลาง น้อย น้อยที่สุด 
โครงการเยี่ยมเยียนตามบ้านของ
เยาวชน 

     

การจดัอภิปรายการแกปั้ญหาเยาวชน
ในชุมชน 

     

การสาธิตและการจัดนิทรรศการ
เพื่อใหค้วามรู้ต่างๆ แก่เยาวชน 

     

ก า ร จั ด ป ร ะ ชุ ม ป รึ ก ษ า ห า รื อ
ประจ าเดือนเพื่อแกปั้ญหาเยาวชน 

     

การรณรงค์เพื่อต่อตา้นยาเสพติดและ      



 ๙๗ 

ให้ความรู้แก่เยาวชน เพื่อป้องปราม
และปราบปราม 
การศึกษาดูงานท่ีชุมชนอ่ืนๆ ในเขต
เทศบาลนครขอนแก่น 

     

การประชาสัมพนัธ์ข่าวสารต่างๆ แก่
เยาวชนโดยใช้หอกระจายข่าวเป็น
ส่ือกลางในการส่ือสาร 

     

 
ตอนที่ ๓  ผลกระทบของการพฒันาชุมชน 

 ๑. ค าสัมภาษณ์ เร่ือง ผลกระทบของการพฒันาชุมชน 
 ผลกระทบของการพฒันาชุมชน มากที่สุด มาก ปานกลาง น้อย น้อยที่สุด 

ผลกระทบตอ่หลกัเบญจศีล      

ผลกระทบตอ่หลกัเบญจธรรม      

ผลกระทบตอ่อบายมุข      

ผลกระทบตอ่คารวะธรรม      

ผลกระทบตอ่ทิศ ๖      

ผลกระทบตอ่ความรับผิดชอบ      

 
ตอนที่ ๔ การประยุกต์ใช้หลกัพุทธธรรมเพือ่แก้ปัญหาเยาวชนในเขตเทศบาล 
              นครขอนแก่น เขต ๓ 

 มีค  าสัมภาษณ์ ดงัน้ี 
การประยุกต์หลกัพุทธธรรม มากที่สุด มาก ปานกลาง น้อย น้อยที่สุด 

ปลกูจิตส านึกแก่เยาวชนในการท างาน
ท่ีสุจริต 

     

ปลูกจิตส านึกให้เยาวชนเกิดความ
สามคัคีในระดบัสาธารณ 

     

ปลูกฝังจิตส านึกแก่เยาวชนให้รู้จัก
หนา้ท่ีตามหลกัทิศ ๖ 

     



 ๙๘ 

ปลูกฝังจิตส านึกแก่เยาวชนตามหลกั
สงัคมสงเคราะห์ 

     

ปลูก จิตส า นึกแก่ เ ยาวชนในด้าน
เศรษฐกิจชุมชน 

     

ป ลู ก จิ ต ส า นึ ก แ ก่ เ ย า ว ชน ให้ มี
ประชาธิปไตย 

     

ปลู ก จิ ตส า นึ ก ของ เ ย า วชนให้มี
คุณธรรมประจ าใจ 

     

 
ตอนที่ ๕ ข้อเสนอแนะจากผู้ให้ข้อมูลสัมภาษณ์ 
๑. กระบวนการพฒันาชุมชนในเขต ๓ เทศบาลนครขอนแก่น ท าไดห้ลายวิธี คือ 
........................................................................................................................................... 
........................................................................................................................................... 
๒.การแกปั้ญหาเยาวชนในเขตเทศบาลนครขอนแก่น เขต ๓ ท าไดห้ลายวิธี คือ 
........................................................................................................................................... 
........................................................................................................................................... 
๓.การลดผลกระทบของการพฒันาชุมชน ท าใหห้ลายวิธีคือ  
........................................................................................................................................... 
........................................................................................................................................... 
๔. การประยกุตใ์ชห้ลกัพุทธธรรมเพื่อแกปั้ญหาเยาวชนในชุมชน ท าใหห้ลายวิธี คือ 
........................................................................................................................................... 
........................................................................................................................................... 
........................................................................................................................................... 
........................................................................................................................................... 
........................................................................................................................................... 
........................................................................................................................................... 

นายยศ ถามูลแสน    
ผู้สัมภาษณ์ 

 



 ๙๙ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก ข. 
ภาพตัวอย่างของผู้ให้ข้อมูลสัมภาษณ์ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 ๑๐๐ 

ภาพที่ ๑ 
 

 
นางบุญมา จาบชัยภูม ิผู้ปกครองของเยาวชน เขต ๓ 

 
ภาพที่ ๒ 

 

 
 

นางหนูเทียน สานาริน ผู้ปกครองของเยาวชน เขต ๓ 
 



 ๑๐๑ 

ภาพที่ ๓  
 

 
นางหนูพศิ พหลทัพ  ผู้ปกครองของเยาวชน เขต ๓ 

 
ภาพที่ ๔ 

 
นายโกศล ศรีหานนท์  ผู้ปกครองของเยาวชน เขต ๓ 

 
 



 ๑๐๒ 

ภาพที่ ๕ 
 

 
นายสุทธิ กองสิน  ผู้ปกครองของเยาวชน เขต ๓ 

 
ภาพที่ ๖ 

 
นางดวงจันทร์ ดวงพรหมทอง  ผู้ปกครองของเยาวชน เขต ๓ 

 



 ๑๐๓ 

ภาพที่ ๗ 
 

 
โรงปุ๋ยชีวภาพของชุมชน 

 
ภาพที่ ๘ 

 
การท าปุ๋ยจากขยะอนิทรีย์ 

 
 



 ๑๐๔ 

ภาพที่ ๙ 
 

 
เศรษฐกจิพอเพยีงกบัการปลูกพชืไว้กนิในชุมชน 

 
ภาพที่ ๑๐ 

 
การเลีย้งปลาบ่อดนิเพือ่เลีย้งชุมชนในภาวะเศรษฐกจิฝืดเคือง 

 
 



 ๑๐๕ 

ภาพที่ ๑๑ 
 

 
 

การเผาถ่านจากเศษไม้ในชุมชนเพือ่ไว้ใช้ในครัวเรือน 
 

ภาพที่ ๑๒ 

 
ที่ออกก าลงักายของชุมชนในตอนเช้าและตอนเยน็ 

 



 ๑๐๖ 

ภาพที่ ๑๓ 
 

 
 

โรงท าน ้าดืม่ของชุมชนเพือ่ไว้บริโภคและขายในชุมชน 
 

ภาพที่ ๑๔ 

 
ศูนย์ปฏิบตัิธรรมหลวงปู่โพธ์ิ (วัดโพธ์ิโนนทนั) ที่อยู่ใกล้ชุมชนและเป็นแหล่งพกัผ่อนด้าน

จิตใจตลอดจนการปฏิบตัิกรรมฐานของสมาชิกในชุมชน 



 ๑๐๗ 

ภาพที่ ๑๕ 
 

 
 

หน่ึงผลติภณัฑ์หน่ึงต าบลที่ส่งขายผลติภัณฑ์ของชุมชนโนนทัน เขต ๓ 
ตรงข้ามกบัโรงเรียนอาชีวะศึกษา จังหวัดขอนแก่น 

ภาพที่ ๑๖ 
 

 
 

นายเพช็ร คุณชยัณรงค ์
ประธานชุมชน โนนทนั ๓ 



 ๑๐๘ 

ภาพที่ ๑๗ 
 

 

นายสงกา  แพภ้เูขียว 
ประธานชุมชน หนองวดั (วดัวุฒาราม) 

ภาพที่ ๑๘ 

 

นายเล่ือน  สารหอม 
ประธานชุมชน บา้นตมู 

 



 ๑๐๙ 

ภาพที่ ๑๙ 

 
นางฉลาด กายชยัภมิู 

ประธานชุมชน โนนทนั ๘ 

ภาพที่ ๒๐ 

 
ดต.บุญทนั สืบญาติ 

ประธานชุมชนเหล่านาดี 

 



 ๑๑๐ 

ภาพที่ ๒๑ 

 

นายนุชา  อินทร์ทอง 
ประธานชุมชนเมืองเก่า 

ภาพที่ ๒๒ 

 

นางบงัอร วงษเ์บาะ 
รองประธานชุมชน โนนทนั ๒ 



 ๑๑๑ 

ประวัติผู้วิจัย 

ช่ือ     : นายยศ  ถามูลแสน 
เกดิ     : ๑๒  กรกฎาคม  ๒๔๙๔ 
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บทที่  ๓ 
ผลกระทบของการพฒันาชุมชนต่อศีลธรรม 

 ผลกระทบของการพฒันาชุมชนแล้วส่งผลต่อประชาชน  และเยาวชนในพื้นท่ี
กระท าลงไปทางพฤติกรรมอันไม่พึงประสงค์  และยังส่งผลกระทบไปถึงครอบครัว 
ผูป้กครองและญาติพี่นอ้ง ชุมชนเทศบาลนครขอนแก่น เขต ๓  และสถานศึกษา คือ โรงเรียน
ท่ีเยาวชนสังกดัอยูใ่นเทศบาลนครขอนแก่น ดงัเน้ือหาท่ีจะไดน้ าเสนอตอ่ไปน้ี 
 
๓.๑ ผลกระทบของการพฒันาชุมชนต่อหลกัเบญจศีล 

 การพฒันาในดา้นกายภาพของชุมชนเมือง โดยเฉพาะชุมชนในเขตเทศบาลนคร
ขอนแก่นนั้น มีพฒันาการท่ีเจริญรวดเร็วมาก ทั้งในดา้นถนนหนทาง อาคารบา้นเรือน สถานท่ี
ราชการ หน่วยงานหรือบริษทัของเอกชน ตลอดจนสถานใหบ้ริการแก่ประชาชนในพื้นท่ี เช่น 
ห้างสะดวกซ้ือ ศูนยส์รรพสินคา้ต่างๆ โรงภาพยนตร์จ านวนมาก เพื่อให้ความบันเทิงแก่
ประชาชนในวนัพกัผ่อนหรือวนัหยุดราชการ แต่ปัญหาไม่ไดอ้ยูท่ี่การพฒันาดา้นกายภาพ
เท่านั้ น ยงัมีผลกระทบต่อประชาชนและเยาวชนในด้านจิตใจอีกด้วย เช่น ท าให้เป็นนัก
บริโภคนิยมมากข้ึนเพราะความสะดวกในการซ้ือสินคา้ ท าใหเ้ดินทางสะดวกมากข้ึน เพราะมี
การขนส่งท่ีรวดเร็ว มีรถแทก็ซ่ีมิเตอร์เหมือนในกรุงเทพมหานคร มีรถรับจา้งทัว่ไป นอกจาก
รถเมล์ประจ าทางท่ีใช้เป็นประจ าอยูแ่ล้ว ฉะนั้น หากมองในแง่ของการพฒันาด้านกายภาพ
เทศบาลนครขอนแก่น จึงเป็นเหมือนเมืองหลวงของภาคอีสานกว็า่ได ้หากมองในแง่เศรษฐกิจ
ก็ถือว่าเป็นเมืองท่ีน่าลงทุนและรายได้ต่อหัวของประชากรในตวัเมือง ก็เป็นท่ีน่าพอใจ 
นอกจากน้ีแลว้ ผูวิ้จยั จะไดน้ าเสนอผลกระทบ  เม่ือกล่าวถึงความส าคญัของหลักเบญจศีล
แลว้ ยอ่มเป็นหลกัประกนัในการอยูร่่วมกนัอยา่งสันติสุข  เพื่อให้เกิดความเคารพในสิทธิของ
คนอ่ืน อีกทั้ง เพื่อเป็นการคุม้ครองชีวิตและทรัพยสิ์นของกนัและกนัใหเ้ป็นไปโดยชอบธรรม  
ในสมยัใดท่ีมนุษยเ์รายงัคงรักษา และปฏิบติัในศีล ๕ ขอ้น้ี  โลกกอ็ยูโ่ดยปราศจากการ 



 ๔๙ 

เบียดเบียน ท าร้ายกนั แตถ่า้มนุษยข์าดศีล ๕ แลว้ สังคมส่วนใหญ่ยอ่มหาความสงบร่มเยน็ได้
ยาก ตรงขา้ม คนในสังคม จะแขง่ขนัในทางท่ีประทุษร้ายตอ่กนัมากยิง่ข้ึน1  
 ฉะนั้ น การพฒันาคน จึงตอ้งถือหลักเบญจศีลเป็นพื้นฐาน หมายความว่า หาก
คนเรามีศีล ๕ แลว้ ปัญหาตา่งๆ ทางสังคมและอาชญากรรมก็จะลดลงและเป็นการป้องปราม
ปัญหาอ่ืนๆ ท่ีจะตามมาอีกมากไดเ้ป็นอยา่งดี   การประพฤติปฏิบัติตามหลักเบญจศีล ๕  
ไดแ้ก่2  

 ๑) เว้นปาณาติบาตา  คือ ไม่ท าลายชีวิต ไดแ้ก่ ความประพฤติหรือการด าเนินชีวิต
ท่ีปราศจากการเบียดเบียนผูอ่ื้นทางดา้นชีวิตร่างกาย 
 ๒) เว้นอทินนาทานา คือ ไม่เอาของท่ีเขาไม่ไดใ้ห้ การไม่ลกัขโมย ไดแ้ก่ ความ
ประพฤติหรือการด าเนินชีวิตท่ีปราศจากการเบียดเบียนผูอ่ื้นทางดา้นทรัพยสิ์น และกรรมสิทธ์ิ 

 ๓) เว้นกาเมสุมิจฉาจารา  ไม่ประพฤติผิดในกามทั้งหลาย ไดแ้ก่ ความประพฤติ
หรือการด าเนินชีวิตท่ีปราศจากการเบียดเบียนผูอ่ื้นทางดา้นคูค่รอง บุคคลท่ีรักหวงแหน ไม่ผิด
ประเพณีทางเพศ  ไม่นอกใจในคูค่รองของตนเอง 
 ๔) เว้นมุสาวาทา  คือ ไม่พูดเท็จ ไดแ้ก่ ความประพฤติหรือการด าเนินชีวิตท่ี
ปราศจากการเบียดเบียนผูอ่ื้นด้วยวาจาเท็จ โกหกหลอกลวงตดัรอนประโยชน์หรือแกล้ง
ท าลาย 

 ๕) เว้นจากของเมา คือ สุราและเมรัยอนัเป็นท่ีตั้งแห่งความประมาท ไดแ้ก่ ไม่เสพ
ของมึนเมา ไดแ้ก่ ความประพฤติหรือการด าเนินชีวิตท่ีปราศจากความประมาท พลั้งพลาดมวั
เมาเน่ืองจากการใชส่ิ้งเสพติดท่ีท าใหเ้สียสติสัมปชญัญะ 

 จากการศึกษากลุ่มประชากรเป้าหมาย พบว่า ผลกระทบท่ีเกิดจากการขาดเบญจ
ศีลตอ่ประชาชนและเยาวชนในพื้นท่ี (แง่ลบในการพฒันาดา้นวตัถุ) สรุปในภาพรวม คือ 

 ๑) ท าใหค้นเห็นแก่ตวัและท าร้ายตอ่กนัมากข้ึน  เช่น เม่ือมีกรณีพิพาททะเลาะกนั 
ก็มักจะแจ้งความกับอีกฝ่ายคู่กรณี โดยไม่ใช้วิธีการไกล่ีเกล่ีย เพราะสามารถท่ีจะเรียก
เจา้หน้าท่ีต  ารวจสายตรวจให้มาด าเนินคดีภายในระยะเวลาเพียงไม่ก่ีนาที ฉะนั้น ความเป็น
มิตรเพื่อนบา้น จึงไม่คอ่ยราบร่ืนเหมือนวิถีชีวิตของประชาชนในชนบทท่ีอยูห่่างตวัเมืองใหญ่ 
                                                

 1 พระธรรมปิฎก (ป.อ.ปยตฺุโต), พจนานุกรมพุทธศาสตร์ ฉบับประมวลธรรม, พิมพค์ร้ังท่ี ๙,  
(กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพม์หาจุฬาลงกรณราชวิทยาลยั, ๒๕๔๓), หนา้  ๑๙๕-๑๙๖. 

 2 ที.ปา. (ไทย) ๑๑/๙, ๑๐/๓๐๒ – ๓๐๓. 



 ๕๐ 

 ๒) ท าใหค้นจะตอ้งพูดโกหกมากข้ึน เพราะจะตอ้งท ามาหาเล้ียงชีวิต มีผูค้นเป็น
จ านวนมากท่ีแสวงหาทรัพยด์ว้ยการหลอกลวงบา้ง ขอทานบา้ง หากไม่รู้จกัโกหกหรือปฏิเสธ
กจ็ะตอ้งเสียเงินทองอยูเ่ป็นประจ า  

 ๓) ท าให้มีนักด่ืมสุราหรือเบียร์เพิ่มมากข้ึน เน่ืองจากภาวะเศรษฐกิจในปัจจุบัน 
ซ่ึงเป็นปัจจยัหรือสาเหตุท่ีท าใหค้นมีความเครียดมากข้ึน ฉะนั้น การด่ืมสุราหรือเบียร์ จึงเป็น
ทางเลือกหน่ึงของประชาชนบางคนในชุมชนท่ีเขา้ไปยุง่เก่ียว ส่วนอีกสาเหตุหน่ึง มาจากการ
พบปะสังสรรคข์องเพื่อนฝงูท่ีเป็นนกัด่ืม จึงท าใหติ้ดสุราไดง่้าย3 

 ผลจากการศึกษา ยงัพบอีกว่า  ส าหรับเบญจศีลขอ้อ่ืนๆ นอกจากน้ี ไม่ไดส่้งผล
กระทบตอ่สมาชิกในชุมชนใหเ้กิดการเปล่ียนแปลงใดๆ มากนกั 

๓.๒  ผลกระทบของการพฒันาชุมชนที่มีผลต่อหลกัเบญจธรรม 

 เม่ือกล่าวถึงความส าคญัของหลกัเบญจธรรมนั้น  เป็นหลกัธรรมท่ีหากบุคคลได้
ประพฤติปฏิบติัตามแลว้  ยอ่มก่อให้เกิดความเมตตารักใคร่ต่อกนั เหมือนหน่ึงว่า เป็นญาติพี่
นอ้งกนั  ท าใหค้นเรารู้จกัคุณคา่ของความเป็นมนุษยแ์ลว้รู้จกัเลือกด าเนินชีวิตไปในทางท่ีชอบ  
เวน้จากการละเมิดในหญิงหรือชายอนัเป็นท่ีรักของบุคคลอ่ืน  มีความซ่ือสัตยต์่อกนั ท างาน
โดยมีสติสัมปชญัญะก ากบั คือ มีความระมดัระวงั รู้จกัย ั้งคิด พิจารณาเห็นคุณโทษในส่ิงต่างๆ  
บ าเพญ็ตนเก้ือกลูตอ่กนั ธรรมท่ีเก้ือกูลแก่การรักษาเบญจศีล4 ดงันั้น ผูรั้กษาเบญจศีล  ควรมี
ธรรมน้ี ไวป้ระจ าใจ ๕ ประการ  ไดแ้ก่ 
 ๑) เมตตาและกรุณา หมายถึง ความรักใคร่ปรารถนาดีต่อกนั อยากให้คนอ่ืนมี
ความสุข ความเจริญและความสงสารคิดอยากจะช่วยให้พน้ทุกข ์พน้ภาวะวิกฤติท่ีเขาก าลัง
ประสบอยู ่ใชก้บัศีลขอ้ท่ี ๑ เพื่อประโยชน์ในการด าเนินชีวิต บุคคลควรเจริญเมตตาและกรุณา 
ซ่ึงมีคุณูปการแก่สรรพสัตวท์ั้งหลายในโลกน้ี   

 ๒) สัมมาอาชีวะ หมายถึง การเล้ียงชีพในทางสุจริต คู่กบัศีลขอ้ท่ี ๒ ซ่ึงหมายเอา
การปฏิบติัครบวงจร ครอบคลุมไปถึงดา้นตา่ง ๆ  ในการด าเนินชีวิตท่ีเรียกวา่สัมมาอาชีวะ 
 ๓) กามสังวร หมายถึง ความสังวรในกาม หรือ ความส ารวมระวงัรู้จักยบัย ั้ง
ควบคุมตนเองในทางกามารมณ์ ไม่ใหห้ลงใหลในรูป เสียง กล่ิน รส และสัมผสั คูก่บัศีล 

                                                

 3 สัมภาษณ์ เพช็ร คุณชยัวงศ,์  ประธานชุมชนโนนทนั ๓, ๙ พฤศจิกายน ๒๕๕๒. 
 4 พระธรรมปิฎก (ป.อ.ปยตฺุโต), พจนานุกรมพุทธศาสตร์ ฉบับประมวลธรรม, หนา้  ๑๙๖. 



 ๕๑ 

ขอ้ท่ี  ๓ 
 ๔) สัจจะ หมายถึง ความสัตย ์หรือ ความซ่ือตรง คูก่บัศีลขอ้ท่ี ๔ 

 ๕) สติสัมปชัญญะ หมายถึง การระลึกไดแ้ละรู้ตวัทัว่พร้อมอยูเ่สมอ คือ พฒันา
ตนเองให้เป็นคนรู้จักย ั้งคิด รู้จักตวัเสมอว่า ขณะน้ีเราก าลังท าอะไรอยู่  เป็นกิจท่ีควรท า
หรือไม่ ระวงัไม่ใหเ้ป็นคนประมาทในการด าเนินชีวิต5 

 จากการศึกษากลุ่มประชากรเป้าหมาย พบว่า ผลกระทบท่ีเกิดจากเบญจธรรมต่อ
ประชาชนและเยาวชนในพื้นท่ี (แง่ลบในการพฒันา) สรุปในภาพรวม คือ 

 ๑) ท าใหส้มาชิกในชุมชนขาดเมตตาธรรมต่อกนั เพราะต่างคนต่างมีความเร่งรีบ
ในการแสวงหาทรัพยแ์ละท างานตามหนา้ท่ีของตน จึงไม่มีเวลาท่ีจะพดูคุยกนัมากนกั  

 ๒) ท าใหเ้กิดช่องวา่งในการประกอบอาชีพท่ีเส่ียงตอ่การกระท าผิดกฎหมายเล็กๆ 
นอ้ยๆ เช่น การขายหวยใตดิ้น การเล่นการพนนัตา่งๆ ซ่ึงเป็นแบบอยา่งไม่ดีตอ่สมาชิกคนอ่ืน 

 ๓) ท าให้ขาดการย ั้งคิดและไม่มีความจริงใจต่อคนอ่ืน เพราะมีได้เสวนาหรือ
พบปะกนัประจ าเหมือนประชาชนในชนบท จึงท าให้เม่ือเกิดปัญหาใดๆ ก็มกัจะใช้กฎหมาย
เป็นหลกัในการตดัสินคดีความ แทนท่ีจะใชก้ารเจรจากนั6 

 สรุปไดว้า่ ผลกระทบของการพฒันาชุมชนในดา้นกายภาพ เช่น การพฒันาถนน
หนทาง ส่ิงก่อสร้าง อาคารบา้นเรือน เป็นตน้ ยอ่มท าใหไ้ดรั้บความสะดวกสบาย แต่ในแง่ลบ
แลว้ กลบัท าใหส้มาชิกในชุมชนดูเหมือนมีความห่างไกลกนัมากข้ึน ความเป็นเพื่อนบา้นก็ลด
น้อยลง เพราะความรีบเร่งในการท ามาหาเล้ียงชีพของตนในภาวะเศรษฐกิจท่ีก าลังฟ้ืนตวั 
จะตอ้งท างานแขง่กบัเวลา 
 
๓.๓  ผลกระทบของการพฒันาชุมชนที่มีผลต่ออบายมุข 

 ในการพฒันาสังคมไทยในปัจจุบนั  ท่ีมีการส่ือสารแบบไร้พรมแดนจากนานา
ประเทศในดา้นตา่งๆ  ยอ่มท าใหเ้กิดการเปล่ียนแปลงของสังคมองคร์วมอยา่งรวดเร็ว 7   จึง
ส่งผลกระทบตอ่ทศันคติและวิถีชีวิตของคนในสังคม นอกจากนั้น  กย็งัท าใหป้ระชาชน
                                                

 5 ที.ปา. (บาลี) ๑๑/๒๘๖/๒๔๗. 
 6 สัมภาษณ์ สงกา  แพภู้เขียว,  ประธานชุมชนหนองวดั, ๙ พฤศจิกายน ๒๕๕๒. 

 7 อโณทยั อาตมา, ธรรมโฆษณ์ ขุมทรัพย์ทางปัญญา (พุทธทาสภิกขุ), (กรุงเทพมหานคร :  
ส านกัพิมพสุ์ขภาพใจ, ๒๕๔๒ ), หนา้ ๔๑. 



 ๕๒ 

บางส่วน ตกเป็นทาสของวตัถุนิยมและบริโภคนิยม เพราะวา่ เม่ือโลกมีความเจริญดา้นวตัถุ
มากยิง่ข้ึนเท่าใด ความเจริญดา้นจิตใจของมนุษยใ์นสังคมกลบัมีความเส่ือมถอยลง อีกทั้งใน
ปัจจุบนั สังคมโลกก าลงับูชาเศรษฐกิจและการเมือง ไม่เหลียวแลศีลธรรม จากสภาพปัญหาท่ี
เกิดข้ึนในปัจจุบนั คือ ระบบบริโภคนิยมไดเ้ขา้มา เดก็และเยาวชนไทยจ านวนมาก  จึงถูกเล้ียง
ดูและเจริญเติบโตข้ึนมาภายใตส้ภาพแวดลอ้ม ท่ีนิยมความสะดวกสบายบริโภคทางวตัถุตาม
ส่ือโฆษณาตา่งๆ แสวงหาความเพลิดเพลิน ดว้ยการเล่นเกมคอมพิวเตอร์ การเล่นอินเตอร์เน็ต 
การเท่ียวตามสถานเริงรมย ์ หรือแหล่งมัว่สุมท่ีเกิดมีอยูท่ัว่ทุกมุมของสังคม 8  ก่อใหเ้กิดปัญหา
ตามมา เช่น ปัญหาเพศสัมพนัธ์ก่อนวยัอนัควร ปัญหาการตั้งครรภอ์นัไม่พึงประสงคปั์ญหา
การท าแทง้ จนกระทัง่ปัญหาการทะเลาะวิวาทและท าร้ายร่างกายจนถึงแก่ชีวิตเขา้สู่วงจรการ
ท าผิด  จากลกัษณะสภาพของเดก็ในพื้นฐานวฒันธรรมและความเช่ือของสังคมไทย มีพื้นฐาน
เดิมท่ีฝังรากลึกอยูใ่นวฒันธรรมความเช่ือของสังคมไทยในการมอง และใหคุ้ณคา่ตอ่เดก็และ
เยาวชน9 คือ ลกัษณะการปกครองแบบพอ่กบัลูก ซ่ึงบิดามารดาเป็นเจา้ของ มีอ านาจเหนือบุตร 
บิดามารดามีสิทธิจะท า อะไรกบับุตรกไ็ด ้เดก็และเยาวชนจ านวนมากจึงไม่ไดรั้บการคุม้ครอง
สิทธิในฐานะความเป็นคนหน่ึงในสังคม ดว้ยสาเหตุน้ี จึงท าใหบ้างคร้ังการกระท าของบิดา
มารดา  ท่ีคิดวา่เหมาะสมส าหรับบุตรแลว้   อาจจะกลายเป็นส่ิงท่ีบุตรไม่ตอ้งการ และส่งผล
กระทบทางดา้นลบตอ่บุตรไดอ้ยา่งไม่รู้ตวั 
 สรุปผลจากการศึกษา เร่ือง “ผลกระทบตอ่พฤติกรรมของเยาวชน” ในเขตเทศบาล
นครขอนแก่น เขต ๓  ไดพ้บปัญหาตา่งๆ  ซ่ึงผูว้ิจยั ไดน้ ามาจดัล าดบัไว ้ดงัตารางตอ่ไปน้ี 
 
 
 
 

                                                

 8 พระมหาบุญจิตร กนฺตสีโล (ค  ามา), “ศึกษาวิธีการแกปั้ญหาศีลธรรมของเยาวชนตามทศันะของพุทธ
ทาสภิกข”ุ, วิทยานิพนธ์พุทธศาสตรมหาบัณฑิต,  (บณัฑิตวิทยาลยั มหาวิทยาลยัมหาจุฬาลงกรณราช 
วิทยาลยั, ๒๕๕๐), หนา้ ๑. 
 9 ปริญญา ฐิติมนตรี, “บทบาทของศาลเยาวชนและครอบครัวในการคุม้ครองเด็กจากการทารุณกรรม
โดยบุคคลในครอบครัว”,  วิทยานิพนธ์ปริญญานิติศาสตรมหาบัณฑิต , (บัณฑิตวิทยาลัย จุฬาลงกรณ์
มหาวิทยาลยั), ๒๕๓๘), หนา้ ๑. 



 ๕๓ 

ตารางที่ ๒ 
แสดงความคิดเหน็จากผู้ปกครองของเยาวชน กรณีผลกระทบต่อพฤติกรรมของเยาวชน 

ที่ ผลกระทบด้านจับจ่ายที่เกิน
ตัว 

เยาวชนหญิง เยาวชนชาย หมายเหตุ 

๑ โทรศพัทมื์อถือราคาแพง ร้อยละ ๘๕ ร้อยละ  ๘๐ -นิยมรุ่นท่ีเล่น 
อินเตอร์เน็ตได ้

๒ น ้ าหอม/เคร่ืองแต่งกายยี่ห้อ
ดงั 

ร้อยละ ๙๐ ร้อยละ ๘๗ -ส่ังจากนอก 
ประเทศกมี็ 

๓ อาหาร/เคร่ืองด่ืมท่ีแพงกว่า
ปกติ 

ร้อยละ ๗๕ ร้อยละ ๔๕ -ผลิตภณัฑท่ี์ 
เป็นเครือขา่ย 
จาก
ตา่งประเทศ 

๔ การชอปป้ิง (shopping) หรือ 
การเท่ียวเตร่ไปตามศูนย ์
สรรพสินคา้ 

ร้อยละ ๘๐ ร้อยละ ๗๕ -เจา้ของกิจการ
เป็น
ชาวตา่งชาติ
และคนไทยกมี็ 

๕ จกัรยานยนต ์ ร้อยละ ๖๕ ร้อยละ ๙๕  
๖ รถยนตส่์วนบุคคล (เก๋ง 

/ปิคอพั) 
ร้อยละ  ๑๕ ร้อยละ ๒๐  

๗  การจับจ่ายสินค้าอ่ืนๆ เช่น 
หนงัสือการ์ตนู, วารสาร ฯลฯ 

ร้อยละ ๒๕ ร้อยละ  ๒๐ -นิยมอ่าน 
การ์ตนูมากกวา่ 
ส่ิงพิมพอ่ื์นๆ  

๘ บุหร่ีและสุรา ร้อยละ ๑๐ ร้อยละ ๖๕ -ส่วน ใหญ่จะ
เป็น บุหร่ีและ
สุรา, เบียร์ 

๙ ยา เสพติดอ่ืนๆ เ ช่น  กาว , 
ยาบา้, ยาอี, ฝ่ิน, เฮโรอิน  
เป็นตน้ 

ร้อยละ ๐ ร้อยละ ๐ -ยาเสพติดอ่ืนๆ 
ไม่มีในชุมชน 



 ๕๔ 

๑๐ การขายบริหารทางเพศของ
เยาวชน 

ร้อยละ ๐ ร้อยละ ๐ -ไม่มีในชุมชน 

  
 จากตารางท่ี ๑ ผูว้ิจยั ไดสั้มภาษณ์ผูป้กครองของเยาวชนใน จ านวน ๓๕ คน ท า
ใหท้ราบวา่ ปัญหาท่ีเกิดจากพฤติกรรมของเยาวชนท่ีผูป้กครองจะตอ้งเสียเงินไปกบัการใช้จ่าย
ท่ีไม่จ าเป็นเท่าใดนกั หากพิจารณาถึงวุฒิภาวะหรือวยัของเยาวชน แต่ก็จะตอ้งอนุโลมไปตาม
ยุคสมัย โดยผลการศึกษาพบว่า กลุ่มท่ี ๑ โทรศัพท์มือถือ เยาวชนท่ีศึกษาอยู่ในระดับ
ประถมศึกษาชั้ นปีท่ี ๔-๖ เ ร่ิมใช้กันเป็นจ านวนมาก, ส่วนนักเรียนนักศึกษาในระดับ
มธัยมศึกษาตอนตน้และตอนปลาย ใชเ้กือบทุกคน, การใชน้ ้ าหอมการแตง่กายเลียบแบบดารา
หรือเพื่อนๆ บา้ง นางแบบบา้ง มีคอ่นขา้งมาก10, รองลงมา ก็คือ ปัญหาการกินด่ืมอยา่งเมามนั
ไม่มีสติ จบัจ่ายซ้ืออาหารท่ีมีราคาสูง ท่ีตีตลาดในตวัเมืองขอนแก่นปัจจุบนั, นอกจากนั้น ก็จะ
เป็นปัญหาการเท่ียวเตร่ไปตามศูนยส์รรพสินคา้11 ไดแ้ก่ ซัลทรัลพลาซ่า (Central Plaza) ห้าง
แม๊กโคร (Macro), ห้างโลตสั (Lotus), ห้างแฟร่ี (Fairy), ตึกคอม (Tuk Kom)  และประตูน ้ า
ขอนแก่น (Pratu Nam Khon Kaen) ซ่ึงสถานท่ีดงักล่าว ส่วนใหญ่จะให้บริการครบวงจรใน
ตนเอง คือ มีการซ้ือ-ขาย-แลก-เปล่ียน โทรศพัทมื์อถือทั้งใหม่และเก่า, คอมพิวเตอร์ทุกรุ่นจาก
ราคาต ่าไปหาราคาสูง ขณะเดียวกนั เม่ือเยาวชนไปเท่ียวเหน็ดเหน่ือยแลว้ ก็มีท่ีเล่นเกมส์ใน
ห้างอีกด้วย มีโรงภาพยนตร์ขนาดเล็ก-ถึงใหญ่ บรรจุผูช้มประมาณ ๑๖๐-๓๐๐ ท่ีนั่ง และ
บริการอ่ืนๆ ท่ีผูเ้ขา้ไปแลว้จะตอ้งเสียเงินจบัจ่าย อยา่งนอ้ยกจ็ะตอ้งซ้ืออาหารท่ีมีราคาค่อยขา้ง
แพงในห้างเหล่านั้น เพราะบวกค่าแอร์คอนดิชั่น ค่าบริการอ่ืนๆ ไม่เหมือนการซ้ือนอกห้าง 
ดงันั้น จึงถือวา่ เป็นปัญหาทั้งตอ่ตวัเยาวชนโดยตรง เพราะจะตอ้งไปสัมผสัส่ิงต่างๆ ท่ีเจา้ของ
ธุรกิจตา่งๆ คอยใหบ้ริการอยา่งใกลชิ้ด กระทัง่จะตอ้งเสียเงินไปมิใช่นอ้ยเลย12  
 ส่วนปัญหาอ่ืนๆ ท่ีเก่ียวขอ้งกบัเยาวชนโดยตรงกมี็สัดส่วนลดกนัลงไปตามตาราง
ท่ีน าเสนอแลว้นั้น เช่น บุหร่ี ยาเสพติด การขายบริการทางเพศ เน่ืองจากผูป้กครองให้การดูแล
เอาใจใส่อยา่งตอ่เน่ืองและประสานความร่วมมือไปยงัหน่วยงานต่างๆ อยูเ่สมอ เพื่อป้องกนัมิ
ใหเ้ยาวชนในปกครองออกนอกลู่นอกทางจนเกินไป  

                                                

 10 สัมภาษณ์ มาลยั วิทยาบ ารุง, ผูป้กครองของเยาวชน เขต ๓,  ๑๕ พฤศจิกายน ๒๕๕๒. 
 11 สัมภาษณ์  จุไรรัตน์ จาบชยัภูมิ, ผูป้กครองของเยาวชน เขต ๓, ๒ พฤศจิกายน ๒๕๕๒. 
 12 สัมภาษณ์ มุกดา ฤาชา, ผูป้กครองของเยาวชน เขต ๓, สัมภาษณ์ ๒ พฤศจิกายน ๒๕๕๒. 



 ๕๕ 

๓.๔  ผลกระทบของการพฒันาชุมชนที่มีผลต่อคารวะธรรม 

 เม่ือกล่าวถึง เดก็และเยาวชน   ถือวา่เป็นทรัพยากรท่ีมีคุณค่าของครอบครัว สังคม
และเป็นอนาคตท่ีส าคญัของประเทศชาติ  เดก็จ าเป็นท่ีจะตอ้งไดรั้บการอบรมเล้ียงดูจากผูใ้หญ่
ในสังคม บุคคลผูซ่ึ้งสังคมคาดหวงัใหมี้บทบาทหน้าท่ีในการอบรมเล้ียงดูเด็ก คือ บิดามารดา 
ท่ีสามารถให้ความรัก ความเข้าใจและความอบอุ่นภายในบรรยากาศของครอบครัว 
กระบวนการอบรมเล้ียงดูของบิดามารดา ทัศนคติ ความสัมพนัธ์ของบุคคลแต่ละคนใน
ครอบครัวมีอิทธิพลโดยตรงกบัการพฒันาดา้นร่างกาย จิตใจ และจะเป็นรูปแบบท่ีดีในการ
พฒันาบุคลิกภาพของเดก็ในอนาคต    เดก็จะเจริญเติบโต เรียนรู้และไดรั้บการอบรมส่ังสอน
จากบิดามารดาและสมาชิกในครอบครัว   ซ่ึงเป็นสถาบันทางสังคมสถาบันแรกท่ีมี
ความส าคญัในการสร้างรากฐานชีวิตของเด็ก แต่เม่ือโครงสร้างของสังคมเปล่ียนแปลงไปสู่
สังคมอุตสาหกรรม ความตอ้งการดา้นเศรษฐกิจสูงข้ึนเกิดการยา้ยถ่ินท่ีอยูจ่ากสังคมชนบทเขา้
สู่สังคมเมือง โครงสร้างสถาบนัครอบครัวเปล่ียนแปลงไปในลกัษณะท่ีเป็นครอบครัวเด่ียว
ประกอบดว้ย พ่อ แม่ และลูกมากข้ึน บิดามารดาตอ้งออกมาประกอบอาชีพนอกบา้นท า ให้
ความสัมพนัธ์ระหวา่งเดก็กบับิดามารดาและผูใ้หญ่ในครอบครัวเร่ิมถอยห่างออกไปทุกที บาง
ครอบครัวอบรมเล้ียงดูเดก็ในสภาพท่ีไม่เหมาะสม เดก็ขาดการดูแลเอาใจใส่ ขาดการส่งเสริม
พฒันาการตามวยัท่ีเหมาะสม ถูกเล้ียงดูดว้ยความรุนแรง ถูกลงโทษอยา่งหนกั13 
 หากจะวิเคราะห์ผลกระทบของเด็กและเยาวชน ท่ีมีต่อครอบครัวในแง่ของ
พฤติกรรมท่ีมักใช้ความรุนแรง   ครอบครัวแบบน้ียอ่มจะไม่สามารถท าหน้าท่ีครอบครัวท่ี
สมบูรณ์ได ้เพราะสัมพนัธภาพระหวา่งสมาชิกในครอบครัวถูกท าลาย     ครอบครัวไม่มีความ
สงบสุขเหินห่าง ขาดความสามัคคี และความไวว้างใจซ่ึงกนัและกัน เกิดความแตกร้าว 
ครอบครัวลกัษณะน้ี  จะไม่สามารถด า เนินอยูอ่ย่างปกติในสังคมได้ ระบบครอบครัวขาด
ความสมดุลในท่ีสุดก็จะแตกสลายและแยกทางกนัไป นอกจากนั้น ยงัพบว่าเด็กท่ีถูกกระท า 

                                                

 13 ภาวิดา พิทกัษอ์ร่ามวงศ,์ “การเปรียบเทียบการรับรู้ของบุตรและบิดามารดาต่อการใชค้วามรุนแรง 
ในกระบวนการอบรมเลี้ยงดูของครอบครัว”, หนา้ ๑-๒. 



 ๕๖ 

ทารุณกรรมจากบิดามารดา ร้อยละ ๕๔ หนีออกจากบา้น เพราะไม่ตอ้งการอยูใ่นครอบครัวท่ี
ไม่มีความสุข14 
 สรุปผลจากการศึกษา พบว่า เม่ือเด็กและเยาวชนก่อปัญหา ผลกระทบแรกท่ี
เกิดข้ึน คือ ตอ่ตวัของพวกเขาเอง และผลกระทบต่อมา ก็คือ ต่อสมาชิกในครัวเรือนของพวก
เขา ไม่ว่าจะเป็นพฤติกรรมท่ีก้าวร้าว ไม่เช่ือฟังหรือไม่เคารพต่อผู ้ปกครอง เช่ือเพื่อนๆ 
มากกว่าสมาชิกในครอบครัว หากไม่สามารถประสานรอยร้าวได ้ก็อาจจะสูญเสียเด็กและ
เยาวชนคนนั้นไปเลย เพราะเพื่อนๆ หรือบุคคลท่ีพวกเขาเช่ือและเคารพนั้น น าไปสู่หนทางท่ี
ผิดกฎหมาย ก่ออาชญากรรมเดก็และเยาวชนตามมา แต่ตรงกนัขา้ม หากผูป้กครองดูแลเอาใจ
ใส่อยูเ่สมอ ปัญหาตา่งๆ ดงักล่าวมา กมี็บา้งเพียงเลก็นอ้ย และสามารถท่ีจะแกไ้ขไดท้นัท่วงที 
จากการร่วมมือกนัทั้งฝ่ายเด็กและเยาวชน  ผูป้กครอง เพื่อน สถาบนัของเยาวชนช่วยไดม้าก
เช่นกนัท่ีจะท าใหพ้วกเขารู้รับผิดชอบชัว่ดี แลว้ปฏิบติัตนใหเ้หมาะสมแก่วยัตอ่ไป15 
 
๓.๕ ผลกระทบของการพฒันาชุมชนทีม่ีต่อทศิ ๖  

 ดงัทราบแลว้ว่า ปัญหาต่างๆ ท่ีเกิดต่อชุมชน จนกระทัง่ท าให้ผูป้กครองในเขต
เทศบาลนครขอนแก่น เขต ๓ กลบัไดรั้บผลกระทบไปดว้ย ส่วนหน่ึง คงปฏิเสธไม่ไดว้่า เกิด
มาจากพฤติกรรมอนัไม่เหมาะสมของเด็กและเยาวชนในการปกครองของตนเอง เพราะเม่ือ
ครอบครัวไม่มีเวลา หรือมีเวลานอ้ยใหแ้ก่บุตรหลาน ยอ่มเป็นปัญหากระทบต่อความสัมพนัธ์
ท่ีดีระหวา่งสมาชิกในครอบครัว  ดว้ยสาเหตุน้ี ผูป้กครองท่ีมุ่งใช้ทรัพยสิ์นเงินทองเป็นเคร่ือง
เล้ียงดูบุตรหลานแทนความรัก ความเอาใจใสแลว้ ก็คงหนักใจว่า เด็กและเยาวชนอาจจะถูก
เพื่อนๆ หรือบุคคลผูไ้ม่ประสงคดี์ ชักจูงไปในทิศทางท่ีไม่เหมาะสมแก่วยัท่ีก าลงัศึกษาเล่า
เรียน เช่น การเลียนแบบเพื่อน การถูกชกัชวนไปเล่นเกมส์ท่ีใชค้วามรุนแรง ไปเท่ียวเตร่ในตวั
เมืองตามห้างร้าน ศูนยส์รรพสินคา้ต่างๆ  หรือการมีพฤติกรรมท่ีส่อว่า  อาจจะเขา้ไปยุ่ง
เก่ียวกบับุหร่ี สุราและยาเสพติด  ซ่ึงพฤติกรรมต่างๆ ท่ีกล่าวมา  ลว้นท าให้ผูป้กครองจะตอ้ง
ตระหนักและเพียรพยายามหาทางป้องกนั ป้องปรามและแกไ้ขโดยทนัที หากมีกรณีเหล่าน้ี

                                                

 14  วิชา มหาคุณและวชัรินทร์ ปัจเจกวิญํูสกุล, ผลกระทบของเด็กถูกกระท า ทารุณกรรม : มาตรการ
ป้องกันแก้ไขศึกษาเฉพาะกรณีเด็กและเยาวชนที่เคยต้องคดี, (กรุงเทพมหานคร : สมาคมสวสัดิการเด็กในประเทศ
ไทย, ๒๕๓๓, หนา้ ๒๖. 
 15 สัมภาษณ์  มุกดา ฤาชา, ผูป้กครองของเยาวชน เขต ๓, ๒ พฤศจิกายน ๒๕๕๒ . 



 ๕๗ 

เกิดข้ึนในครอบครัว  เพราะนอกจากจะส่งผลกระทบต่อตวัเด็กและเยาวชนแลว้ ยงัส่งผล
กระทบตอ่ชุมชนท่ีตนมีภมิูล าเนาอาศยัอยูเ่ป็นหลกัแหล่งดว้ย 
 จากการศึกษา สรุปไดว้า่ จากการใชค้วามรุนแรงในครอบครัวของผูป้กครองหรือ
ญาติๆ ยอ่มส่งผลตอ่เดก็และเยาวชนในแง่ต่างๆ   เช่น เกิดทะเลาะวิวาท ด่าทอ ทุบตี ขวา้งปา
ส่ิงของตา่งๆ ยอ่มก่อใหเ้กิดความร าคาญแก่เพื่อนบา้น  และความสงบสุขของชุมชน16   แลว้ยงั
ท าใหเ้กิดปัญหาเดก็และเยาวชนเร่ร่อน   ถูกทอดท้ิงซ่ึงเกิดจากครอบครัวแตกแยก  ท าให้เสีย
ภาพลกัษณ์ของสังคมและประเทศชาติ  เด็กและเยาวชนขาดการพฒันา  นอกจากนั้นปัญหา
เดก็และเยาวชนเร่ร่อน   ยงักลายเป็นผูท่ี้สร้างปัญหาใหชุ้มชนและสมาชิกในชุมชน กระทัง่ท า
ให้รัฐสูญเสียทรัพยากรบุคคล ขาดอนาคตของชาติท่ีเป็นคนดีของชาติ และเสียค่าใช้จ่ายใน
การแกปั้ญหามาก17 
  
๓.๖. ผลกระทบของการพฒันาชุมชนทีม่ีต่อความรับผดิชอบ 

 จากการศึกษาพบว่า เด็กและเยาวชนท่ีผูป้กครองเอาใจใส่ดูแลเป็นอย่างดี คอย
สอดส่องพฤติกรรม การส่งไปยงัสถานศึกษาในเวลาเช้า ประมาณ ๗.๓๐ น. และไปรับกลบั
ตอนเยน็ เวลา ๑๕.๓๐ น. หรือบางคร้ัง กอ็าจจะส่งญาติหรือฝากคนท่ีใกลชิ้ดคุน้เคยไปรับแทน  
นอกจากนั้น ผูป้กครองของเด็กและเยาวชนกลุ่มน้ี จะสอบถามพฤติกรรมต่างๆ ของบุตร
หลานจากฝ่ายปกครองของสถานศึกษาท่ีบุตรหลานไปศึกษาเล่าเรียน วา่มีพฤติกรรมส่อไปใน
ทิศทางท่ีล่อแหลมต่อตวัเยาวชนและสถานศึกษาหรือไม่ หากพบพิรุธประการใดก็จะรีบ
ประสานความร่วมมือไปยงัผูอ้  านวยการสถานศึกษาหรือฝ่ายปกครองของโรงเรียนนั้นๆ เพื่อ
จะไดห้าทางแกไ้ขปัญหาร่วมกนั และหาทางออกให้แก่เยาวชน ซ่ึงในกรณีน้ี พบว่า เด็กและ
เยาวชนท่ีกระท าผิดซ ้ าซาก เช่น หนีเรียน ไปเท่ียวเตร่ เล่นเกมส์ ก็จะถูกตกัเตือนและให้การ
อบรมไปตามเหตุผลท่ีกระท าผิดนั้น  แต่หากตกัเตือนแลว้ไม่เช่ือฟังทางโรงเรียนก็อาจจะให้
ออกไปเรียนยงัสถานท่ีแห่งอ่ืนในตวัเมืองขอนแก่น คือ ให้นักเรียนคนนั้นยา้ยไปเรียนท่ีอ่ืน 
แต่ส่วนใหญ่ก็จะช่วยกนัแก้ไขปัญหาหากเป็นเร่ืองใหญ่เกินก าลงัของผูป้กครอง บางคร้ังก็
จะตอ้งขอความร่วมมือไปยงัทางราชการ เช่น กรณีการล่วงละเมิดทางเพศ กระท าอนาจารต่อ
                                                

 16 รุจา ภู่ไพบูลย,์  การพยาบาลครอบครัว : แนวคดิทฤษฎีและการน า ไปใช้, (ขอนแก่น: ขอนแก่นการ
พิมพ,์ ๒๕๓๗), หนา้  ๕๔. 
 17 สัมภาษณ์ อาภาภรณ์ นุสีวอ, ผูป้กครองของเยาวชน เขต ๓, สัมภาษณ์ ๑ พฤศจิกายน ๒๕๕๒. 



 ๕๘ 

เพื่อนหญิงของนกัเรียนชาย เป็นตน้ จ าเป็นตอ้งใชม้าตรการทางกฎหมายท่ีมีอยูเ่ขา้ไปแกไ้ขอีก
ทางหน่ึงดว้ย ผลกระทบท่ีเกิดข้ึนจึงจะไดรั้บการแกไ้ขโดยสมบูรณ์18 
 นอกจากนั้น ผลการศึกษายงัพบวา่ ผูป้กครองท่ีมีเวลาน้อยหรือมีเวลาไม่เพียงพอ
แก่บุตรหลาน กจ็ะเป็นปัญหาเร่ืองการติดตามดูพฤติกรรมของเดก็และเยาวชนวา่ มีทิศทางการ
ด าเนินชีวิตแตล่ะอยา่งไร และมีปัญหาอะไรบา้งท่ีเกิดข้ึนขณะท่ีพวกเขาไปศึกษาเล่าเรียน ทั้ง
ปัญหาระหว่างเพื่อนๆ ปัญหาการไปเท่ียว การเล่นเกมส์ การขอ้งแวะกบัสุรายาเสพติดต่างๆ 
ซ่ึงก าลงัระบาดในตวัเมืองใหญ่ๆ ของประเทศไทยปัจจุบนั ท่ีมาในรูปแบบขายตรงและขาย
ทางออ้มกมี็ เช่น เหลา้ป่ัน ท่ีขายอยูใ่กลส้ถานศึกษา เป็นตน้ ส่ิงเหล่าน้ี เป็นภยัอนัตรายต่อเด็ก
และเยาวชนท่ีอยูใ่นวยัก าลงัตอ้งการเรียนรู้ ทดสอบ ทดลองด่ืมกิน เสพอยา่งไม่มีสติ และโดย
รู้เท่าไม่ถึงการณ์ตอ่ธุรกิจท่ีแฝงมาในรูปแบบตา่งๆ ในปัจจุบนัน้ี ดงันั้น ผูป้กครองในกรณีหลงั
น้ี จึงจะตอ้งใชค้วามระมดัระวงัต่อพฤติกรรมของบุตรหลาน โดยจะตอ้งเสียสละเวลาในการ
ท างานออกไปบา้ง เพื่อน าเวลาบางส่วนไปให้แก่เด็กและเยาวชนอนัเป็นท่ีรักยิ่งของตน และ
เป็นอนาคตของครอบครัว เพราะหากพวกเขาเดินทางผิดแลว้ ผลกระทบหนักยอ่มตกไปอยูท่ี่
ผูป้กครองเหมือนเดิม จะปฏิเสธก็คงไม่ได ้ดงัจะเห็นไดจ้ากเด็กและเยาวชนในสถานพินิจท่ี
เพิ่มมาข้ึนทุกๆ ปี  เพราะสังคมเห็นแก่ตวัมากข้ึนทุกวนันั้นเอง19 
 
๓.๗ สรุปและวิเคราะห์ 

 สาเหตุท่ีท าใหเ้ดก็และเยาวชนมีพฤติกรรมอนัไม่เหมาะสมหรือไม่พึงประสงคน์ั้น 
เกิดมาจากหลายสาเหตุด้วยกัน คือ จากตวัของเยาวชนเอง ครอบครัว  ชุมชน สถานศึกษา 
เพื่อนๆ ของเยาวชน และสภาวะทางสังคม คือ ส่ิงแวดลอ้มของเยาวชนท่ีอยูใ่นสังคมเมืองใหญ่
อนัมีส่ิงเร้าหรือส่ิงล่อลวงใจใหห้ลงใหลไดม้ากกวา่เดก็และเยาวชนท่ีอยูใ่นถ่ินห่างไกลชนบท 
โดยปัญหาส่วนหน่ึงเกิดจากคา่นิยมท่ีผิดๆ เช่น การแต่งตวัหรือใช้ผลิตภณัฑ์สินคา้แบรน์เนม 
(Brand Name) อยากจะเลียนแบบดาราหรือนางแบบคนดงั การอยากจะโกห้รูจะตอ้งบริโภค
สินคา้จากตา่งชาติ ไม่นิยมสินคา้ไทย การใชเ้งินทองท่ีส้ินเปลืองไม่ก่อประโยชน์ต่อการศึกษา 
เช่น เล่นเกมส์ เท่ียวเตร่ไปกับเพื่อนหญิงหรือเพื่อนชายสองต่อสองแล้วเกิดปัญหาการมี
เพศสัมพนัธ์ มีโรคติดตอ่ร้ายแรงเช่นเอดส์ตามมา การไม่รู้จกัวิธีป้องกนัตนเองจากภยัรอบดา้น 
                                                

 18 สัมภาษณ์ สมพงษ ์ชูสอน, ผูป้กครองของเยาวชน เขต ๓,  ๑ พฤศจิกายน ๒๕๕๒. 
 19 สัมภาษณ์  สมหมาย แสงธรรมรงค์, ผูป้กครองของเยาวชน เขต ๓, ๒ พฤศจิกายน ๒๕๕๒. 



 ๕๙ 

การใช้อินเตอร์เน็ตติดต่อกับบุคคลผู้ท่ีไม่ รู้จักหรือมีวัตถุประสงค์ร้ายแอบแฝง แล้วถูก
หลอกลวงไปกระท าอนาจารหรือล่วงละเมิดทางเพศ ส่ิงเหล่าน้ี แมว้่าจะมีไม่มากในตวัเมือง
ขอนแก่นท่ีเกิดแก่เด็กและเยาวชน แต่หากเกิดข้ึนแก่ผูป้กครองท่านใดก็ไม่ตอ้งการทั้งส้ิน 
เพราะเป็นส่ิงท่ีสังคมไม่ยอมรับ และชุมชนก็ไม่ตอ้งการให้เด็กและเยาวชนมีพฤติกรรรมอนั
ส่อไปในทางเสียหายเช่นกล่าวมาแลว้น้ีดว้ย   
 นอกจากนั้ นแล้ว ผลจากการศึกษา ยงัพบว่า การใช้ความรุนแรงต่อเด็กและ
เยาวชนท่ีเกิดข้ึน  มีสาเหตุมาจากปัจจยัหลายด้านทั้ งด้านบิดามารดา ตวัเด็กและเยาวชน 
สภาพแวดลอ้มในสังคม ตลอดจนปัจจยัเสริมอ่ืนๆ ท่ีท า  ให้ความรุนแรงเกิดข้ึน   ไม่หมดไป
จากสังคม   อีกทั้งเกิดข้ึนจากบิดามารดาผูใ้ห้ก าเนิด  เป็นผูก้ระท า มากข้ึน โดยผ่านเขา้มาใน
การขดัเกลาทางสังคมและการเรียนรู้ทางสังคม และมีผลกระทบต่อเด็กทั้งร่างกาย จิตใจ และ
พฤติกรรมในระยะยาว  ซ่ึงผลกระทบแบ่งออกเป็น ๒ ส่วนใหญ่ๆ คือ กระทบต่อหลัก
ศีลธรรม โดยเฉพาะหลกัเบญจศีลและหลกัเบญจธรรม ท าให้คนเห็นแก่ตวัมากข้ึน ท าให้เกิด
ปัญหาตา่งๆ ทางสังคมตามมา เช่น อาชญากรรม การประทุษร้ายต่อทรัพย ์ และผลกระทบต่อ
เยาวชนใน ๓ ลกัษณะ ได้แก่ (๑) ผลกระทบทางร่างกาย เช่น อาการหวาดผวา เจ็บปวด 
บาดเจบ็ เจริญเติบโตชา้ อกัเสบติดเช้ือกรณีถูกละเมิดทางเพศ ปรากฏบาดแผลตามร่างกายและ
ผิวหนงั (๒) ผลกระทบทางจิตใจ เช่น เศร้าซึม เฉยเมย ไม่สนใจส่ิงแวดลอ้ม รู้สึกคบัขอ้งใจ 
หงุดหงิดง่ายโกรธง่าย กา้วร้าวด้ือร้ัน รู้สึกดอ้ยคุณค่าในตนเอง มีปัญหาการปรับตวั ไม่เป็น
มิตรกบัคนรอบขา้ง มีปัญหาผลการเรียนไม่ดี  รู้สึกขาดความรัก หวาดระแวง วิตกกงัวล 
เกลียดชงับิดามารดา (๓) ผลกระทบดา้นทางพฤติกรรมในระยะยาว บุตรท่ีถูกกระท ารุนแรง
ทั้งทางดา้นร่างกายและจิตใจจะสะสมและเรียนรู้วิธีแกปั้ญหาความขดัแยง้ดว้ยความรุนแรง ใช้
ก า ลงักายในการตดัสินแทนการใช้เหตุผล กลายเป็นคนต่อตา้นสังคม นิสัยกา้วร้าว อาจจะ
กระท า ผิดหรือก่ออาชญากรรม 



บทที่  ๔ 
การประยุกต์ใช้หลกัพุทธธรรมเพือ่แก้ปัญหาเยาวชนในเขตเทศบาล 

นครขอนแก่น เขต ๓ 

 การน าหลกัพุทธธรรมในประยกุตใ์ชเ้พื่อแกปั้ญหาเยาวชน มีสาเหตุส าคญัมาจาก
การพฒันาชุมชนเมืองโดยเฉพาะเมืองท่ีมีการขยายตวัในดา้นเศรษฐกิจเช่นเมืองขอนแก่นน้ี 
ผูป้กครอง จะตอ้งพิจารณาและใชใ้หถู้กตอ้ง เพื่อเป็นการปลูกฝังคุณธรรมและจริยธรรมอนัดี
งามทางพระพุทธศาสนาให้แทรกซึมเขา้ไปในพฤติกรรมของเยาวชน และเพื่อให้พฤติกรรม
ปรับเปล่ียนไปในทิศทางท่ีชุมชน โรงเรียนและสถาบนัท่ีเก่ียวขอ้งกบัเยาวชนพึงประสงค ์เช่น 
ความเป็นคนขยนั ซ่ือสัตย ์ประหยดั กตญัญู และรู้จกัท าหน้าท่ีของเยาวชนในทางเหมาะสม 
ไม่ตกเป็นทาสของวตัถุนิยมท่ีก าลงัแพร่หลายในโลกปัจจุบนั หากเยาวชนปฏิบัติตามหลัก
พุทธธรรมตา่งๆ แลว้ ผลท่ีไดก้จ็ะตกแก่ตวัเอง ครอบครัว ชุมชน และสถานศึกษา 
  
๔.๑ การประยุกต์ใช้หลกัพุทธธรรมเพือ่แก้ปัญหาเยาวชนในเขตเทศบาลนคร 
        ขอนแก่น เขต ๓ 

 ในปัจจุบนั  ถึงแมว้าจะองคก์รทางพระพุทธศาสนา เช่น กรมการศาสนา  ก็ไดมี้
ความพร้อมและยนิดีท่ีจะเป็นผูใ้หก้ารสนบัสนุนแก่องคก์รปกครองส่วนทอ้งถ่ิน และเครือข่าย
ภาคเอกชนในชุมชน ในการท่ีจะร่วมกนัส่งเสริมคุณธรรม จริยธรรมแก่เยาวชนและประชาชน 
โดยมีวิธีการส่งเสริม คือ การใช้ฐานการเรียนรู้ ๓ ฐานซ่ึงมีในทุกชุมชนเป็นฐานปฏิบติัการ 
ไดแ้ก่ (๑) วดั (๒)  โรงเรียน  และ (๓) ชุมชน ทั้งน้ี  เพื่อส่งเสริมให้ประชาชน มีวิถีชีวิตและ
ปฏิบติัตามแนวทางของเศรษฐกิจ พอเพียง รวมทั้งยึดมัน่ในศีล สมาธิ และปัญญา เป็นหัวใจ
ของการด ารงชีวิตเพื่อความสุขท่ีย ัง่ยนืของตนเองและความมัน่คงในประเทศชาติ”  
 

                                                

   กรมการศาสนา  กระทรวงวฒันธรรม, การพัฒนาส่งเสริมคุณธรรมจริยธรรมประชาชน ปี ๒๕๕๐ 
น ามิติศาสนาสู่วิถีชีวิตที่ม่ันคงเพื่ออนาคตที่ยั่งยืน, (กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพ์ชุมนุมสหกรณ์การเกษตรแห่ง
ประเทศไทย จ ากดั, ๒๕๔๙), หนา้ ๕๙ – ๖๑.   



 ๖๑ 

 การแกปั้ญหาเยาวชน  เป็นเร่ืองด่วนและเป็นกรณีจ าเป็นมากในปัจจุบนั เพราะมี
ปัญหาท่ีกระหน ่าเขา้มาสู่เยาวชนในหลายทางด้วยกัน จนท าให้เยาวชนบางคนตอ้งได้รับ
ผลกระทบอยา่งรุนแรงจากสภาวการณ์ทางสังคมท่ีเห็นแก่ตวักนัมากข้ึน ดงัจะเห็นไดจ้ากการ
ประกอบธุรกิจต่างๆ ท่ีเยาวชนมกัจะตกเป็นเหยื่อ เพราะมีประสบการณ์น้อย มีสติปัญญาไม่
มาก ถูกเอารัดเอาเปรียบไดง่้าย และไม่ทนัตอ่กลอุบายตา่งๆ ในเชิงธุรกิจของคนบางคนไม่ขาด
ความเกรงกลวัตอ่บาป แมต้วัของเยาวชนเอง ก็อาจจะเขา้สู่วงจรท่ีเลวร้ายไดง่้ายดงัท่านพุทธ
ทาสภิกขุ ไดก้ล่าวไวว้่า  “ปัญหาของวยัรุ่น คือ ความเหลวไหลบงัคบัตวัเองไม่ได้ บงัคบั 
ตวัเองใหเ้ป็นพรหมจารีไม่ได ้บงัคบัตวัเองให้เป็นนักเรียนท่ีดีไม่ได”้2  เพราะเหตุท่ีว่า วยัรุ่น
เป็นวยัช่วงกลางของชีวิตท่ีจะหนัเหไปสู่วยัท างานสร้างครอบครัวและเป็นพ่อแม่ท่ีดีหรือร้าย
ได ้เป็นกลุ่มท่ีตอ้งเรียนรู้ธรรมะเพื่อใช้น าทางเดินของชีวิตพ่อแม่มีความจ าเป็นอยา่งยิ่งท่ีตอ้ง
เอาใจใส่กบัเยาวชนใหดี้ใหมี้ศีลธรรม หรือดึงเยาวชนกลบัมาสู่ทางธรรมะใหไ้ด ้แลว้เยาวชนก็
จะท าโลกน้ีให้น่าอยู่ เพราะเด็กและเยาวชน คือ ความหวังของครอบครัวสังคมและ
ประเทศชาติในอนาคต   นอกจากนั้น ท่านยงัไดก้ล่าวไวอี้กว่า  “การท่ีมนุษยใ์นอนาคต จะมี
ฐานะทางศีลธรรมดีข้ึนกเ็พราะเยาวชนมีศีลธรรมดีข้ึน มิฉะนั้นแลว้  จะไม่มีมนุษยอ์ยูใ่นโลก
พร้อมกบัท่ีไม่มีศีลธรรมเร่ืองน้ี ขอเตือนซ่ึงกนัและกนัไวใ้หร้ะลึกถึงอยูเ่สมอว่า   มนุษยอ์ยูไ่ด้
เพราะศีลธรรมหมดศีลธรรมเม่ือไร กไ็ม่มีมนุษย”์ 3   
 จะเห็นไดว้า่ การสร้างเด็กและเยาวชนให้เป็นมนุษยท่ี์ประกอบดว้ยศีลธรรมเพื่อ
รับผิดชอบตอ่บทบาทและท าหนา้ท่ีในฐานะท่ีพึงปฏิบติัตอ่ครอบครัว สังคม และประเทศชาติ
นั้ นถือว่าเป็นปัญหาและเป็นภาระหนักอย่างยิ่งส าหรับสถาบันครอบครัว ชุมชน
สถาบนัการศึกษาสถาบนัศาสนาท่ีจะพฒันาระบบความคิดของเยาวชนให้เห็นถูกตอ้งได้ ใน
ภาวะสังคมท่ีบุคคลส่วนใหญ่ยงัคงมุ่งมัน่แสวงหาแตค่วามสุขทางวตัถุ เพื่อมาตอบสนองความ
ตอ้งการท่ีเกินความจ าเป็นในการพฒันาคุณภาพชีวิตในสังคม  แมใ้นกรณีเช่นเดียวกนัน้ี  ก็มี
พระบรมราโชวาทของพระบาทสมเดจ็พระเจา้อยูห่ัวรัชกาลท่ี ๙ ก็ไดมี้พระด ารัสไวเ้ช่นกนัว่า  
“ส่ิงใดท่ีเห็นวา่ถูกตอ้งแลว้ ท่านจะตอ้งท า เพราะถา้ไม่ท าก็จะพาให้เกิดความทอ้ถอย ท าให้มี
คนท างานจริงนอ้ยลง งานทุกอยา่ง คุณธรรม ทุกอยา่ง จะเส่ือมทรามลงจนหมดส้ิน  เม่ือท่าน

                                                

 2 พุทธทาสภิกข,ุ โอวาทพุทธทาสแด่..ยวุชน, ( กรุงเทพมหานคร : ธรรมสภา ,ม.ป.ป. ), หนา้ ๑๒. 
 3 พุทธทาสภิกข,ุ เยาวชนกับความรอดของสังคม, ( กรุงเทพมหานคร : ส านกัพิมพสุ์ขภาพใจ, 
๒๕๔๙), หนา้ ๑๐๘. 



 ๖๒ 

กลา้ท าในส่ิงท่ีถูกตอ้ง กจ็ะเป็นตวัอยา่ง ชกัน าผูมี้ความรู้สติปัญญาทั้งหลาย ให้มีก าลงัใจ และ 
มีความเขม้แขง็ท่ีจะปฏิบติัเช่นเดียวกนั” 4 
 ดว้ยเหตุผลดงักล่าวมาแลว้น้ี  การประยกุตใ์ชห้ลกัพุทธธรรม จึงมีความจ าเป็นใน
การการพฒันาเยาวชนในชุมชนแตล่ะแห่งเป็นอยา่งยิง่  ผูวิ้จยั จะไดก้ล่าวถึงหลกัพุทธธรรมท่ี
สามารถน าไปประยกุตเ์พื่อแกไ้ขปัญหาของเยาวชน ดงัตอ่ไปน้ี 

 ๔.๑.๑  ปลูกฝังจิตส านึกของเยาวชนในการท างานที่สุจริต 
  ในการปลูกฝังจิตส านึกของเยาวชนในชุมชน ให้รู้จักท างานท่ีสุจริตไม่ผิด
กฎหมาย  ตลอดจนมีความประพฤติ ระเบียบวินยั   มีสุจริตทางกายวาจาและอาชีวะ5   ซ่ึงเป็น
วิธีของอารยชนระดบัพื้นฐาน  เรียกตามบาลีว่า  หลักของอริยมรรค แปลว่า  ทางด าเนินสู่
ความดบัทุกขท่ี์ท าใหเ้ป็นอริยชน หรือ วิธีด าเนินชีวิตท่ีประเสริฐ อริยมรรคน้ี  แบ่งระดบัการ
ปลูกฝังเยาวชนในชุมชน ซ่ึงเป็นองคม์รรคเป็น ๓ อยา่ง คือ สัมมาวาจา สัมมากมัมนัตะ และ
สัมมาอาชีวะ6   ดงัตอ่ไปน้ี 

ตารางที่ ๓ 
แสดงการประยุกต์หลกัพุทธธรรมในการแก้ปัญหาเยาวชนในการท างานที่สุจริต 

ล าดบัที ่ ปัญหาที่เยาวชนเผชิญ วธิีการแก้ด้วยหลกัพุทธธรรม 
๑ ความรุนแรง การใชก้  าลงั  การทะเลาะ

วิวาทของเยาวชน 
ความเมตตาและกรุณาต่อเพื่อนเยาวชน
ดว้ยกนั บุคคลอ่ืนและสตัวอ่ื์น  

๒ การลกัขโมยทรัพยสิ์นหรือทรัพยสิ์น
ทางปัญญา 

สัมมาอาชีวะ คือ รู้จักแสวงหาทรัพยโ์ดย
สุจริต ถกูศีลธรรมและกฎหมาย 

๓ การพดูปดหรือพดูโกหก ฝึกให้พูดค าจริงและเป็นประโยชน์  ท าให้
เยาวชนมีความตระหนักถึงโทษของการ
พูดปดหรือพูดโกหก ว่าเป็นเหตุให้เขา้ใจ
คลาดเคล่ือนในเร่ืองท่ีไดย้นิไดฟั้ง แต่หาก

                                                

 4 พระบรมราโชวาทในพิธีพระราชทานปริญญาบตัรของ จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลยั,  ๑๕ กรกฎาคม  

๒๕๑๔. 

 5พระธรรมปิฎก, (ป.อ.ปยตฺุโต), วิธีคดิตามหลักพุทธธรรม, พิมพค์ร้ังท่ี ๗, (กรุงเทพมหานคร  : ศยาม, 
๒๕๔๖), หนา้  ๑๒ - ๑๓. 

 6 องฺ.อฏฺฐก.(บาลี) ๒๓/๑๑๔/๒๕๙-๒๖๐. 



 ๖๓ 

พูดจริงย่อมเป็นประโยชน์แก่ตนและคน
อ่ืน และสามารถท่ีจะพิสูจน์ขอ้เท็จจริงใน
ภายหลงัไดทุ้กเม่ือ7 

๔ การพดูส่อเสียด ฝึกใหพ้ดูเพื่อเกิดสามคัคี ยอ่มท าให้ชุมชน
มีแต่คนมีการพูดท่ีถ้อยทีถ้อยอาศยักัน ก็
จะอยูอ่ยา่งสันติสุข8 

๕ การพดูค าหยาบคาย ฝึกให้พูดค  าสุภาพ มีความไพเราะแล้ว 
ยอ่มท าใหเ้ป็นคนน่ารัก มีสัมมาคารวะต่อ
ผูใ้หญ่และคนอ่ืน9 

๖ การพดูพดูเพอ้เจอ้ ไร้สาระ 
เหลวไหล ไม่ใช่เร่ืองจริง 

ฝึกให้พูดมีเหตุผล ตามขอ้เท็จเป็นจริง ก็
จะเป็นผูท่ี้น่าเช่ือถือแก่คนอ่ืน10 

 สรุปไดว้า่ การประยกุตห์ลกัพุทธธรรมขอ้น้ี  เป็นการปลูกฝังจิตส านึกของเยาวชน
ใหรู้้จกัหลกัการประกอบอาชีพท่ีสุจริตในฐานะพลเมืองท่ีดีในอนาคตของประเทศ  ซ่ึงจะท า
ใหทุ้กคนท่ีอยูร่่วมกนัอยา่งมีความสุข  และมองเห็นประโยชน์ของส่วนรวมมากกวา่ประโยชน์
ส่วนตวั  การสอนใหรู้้จกัการประกอบอาชีพหรือท ามาหาเล้ียงชีพอยา่งสุจริต ไม่ผิดศีลธรรม 
ไม่ผิดกฎหมาย 

 ๔.๑.๒  ปลูกจิตส านึกให้เยาวชนเกดิความสามัคคีในระดบัสาธารณะ 
  การท าประโยชน์เก้ือกูลแก่บุคคลอ่ืนท่ีเก่ียวขอ้งในฐานะต่างๆ  โดยเฉพาะ
สถาบนัชาติ  ซ่ึงเป็นส่ิงส าคญัมากส าหรับประชาชนในประเทศนั้น  จะตอ้งเป็นความสัมพนัธ์
ท่ีถูกตอ้งเหมาะสม ดว้ยการปฏิบติัตามหลกัธรรมเป็นเหตุให้ระลึกถึงกนัท่ีเรียกว่า สาราณีย
ธรรม มี ๖ ประการ ไดแ้ก่  

                                                

 
7 สัมภาษณ์ สมฤทธ์ิ พหลทพั,  ผูป้กครองของเยาวชน เขต ๓, ๘ พฤศจิกายน ๒๕๕๒. 

 
8 สัมภาษณ์ สุทธิ กองสิน, ผูป้กครองของเยาวชน เขต ๓, ๑ พฤศจิกายน ๒๕๕๒. 

 
9 สัมภาษณ์  มุกดา ฤาชา, ผูป้กครองของเยาวชน เขต ๓, ๒ พฤศจิกายน ๒๕๕๒. 

 
10 สัมภาษณ์ สามล แมน้ศิริ,  ผูป้กครองของเยาวชน เขต ๓, ๘ พฤศจิกายน ๒๕๕๒. 



 ๖๔ 

 ๑) เมตตากายกรรม ไดแ้ก่ ท าตอ่กนัดว้ยเมตตา คือ แสดงไมตรีและความหวงัดีต่อ
เพื่อนร่วมงาน ร่วมกิจการ ร่วมชุมชน ดว้ยการช่วยเหลือกิจธุระต่างๆ แสดงอาการกิริยาสุภาพ 
ไม่เบียดเบียนท าร้ายผูอ่ื้น เคารพนบัถือกนัทั้งตอ่หนา้และลบัหลงั  
 ๒) เมตตาวจีกรรม ไดแ้ก่ พูดต่อกนัดว้ยเมตตา คือ ช่วยบอกแจ้งส่ิงท่ีเป็น
ประโยชน์ ส่ังสอนหรือแนะน าตกัเตือนกนัด้วยความหวงัดี กล่าววาจาสุภาพอ่อนโยน ไม่
กล่าวร้าย ไม่ใช้วาจาหยาบคาย หรือวาจาท่ีประกอบด้วยอารมณ์โทสะ แต่ใช้ค  าพูดท่ี
ประกอบดว้ยเมตตา คือ พดูดว้ยความหวงัดี เจตนาดี ไม่ล่วงละเมิดผูอ่ื้นดว้ยวาจา  
 ๓) เมตตามโนกรรม ไดแ้ก่ คิดต่อกนัดว้ยเมตตา คือ มีความหวงัดี ปรารถนาดี มี
ไมตรีจิตท่ีดีงามตอ่กนัและกนั คิดท าส่ิงท่ีเป็นประโยชน์แก่กนั มองกนัในแง่ดี ไม่แสดงอาการ
โกรธเคือง อาฆาตพยาบาท แสดงออกดว้ยจิตใจท่ียิ้มแยม้แจ่มใสต่อกนั ไม่บงัคบัขู่เขญ็จิตใจ
ผูอ่ื้น 
 ๔) สาธารณโภคี ไดแ้ก่ เม่ือไดว้ตัถุส่ิงของเคร่ืองใช้ หรือ อาหาร จะตอ้งรู้จกั
แบ่งปัน มีน ้ าใจกวา้งขวาง เสียสละแบ่งปันลาภผลท่ีไดม้าโดยชอบธรรม แมเ้ป็นของเลก็นอ้ยก็
แจกจ่ายใหไ้ดมี้ส่วนร่วมใชส้อยบริโภคทัว่กนั ไม่ตระหน่ีใชส้อยเพียงผูเ้ดียว  
 ๕) สีลสามัญญตา ประพฤติตนให้ถูกตอ้งตามกฎเกณฑ์ท่ีสังคมปฏิบติักนั คือมี
ความประพฤติสุจริตดีงาม รักษาระเบียบวินยัของส่วนรวม ไม่ท าตนให้เป็นท่ีน่ารังเกียจ หรือ
เส่ือมเสียแก่หมู่คณะ  
 ๖) ทิฏฐิสามัญญตา ปรับความเห็นเขา้กนัได ้คือ เคารพรับฟังความคิดเห็นกนั มี
ความเห็นชอบร่วมกนั ตกลงกนัไดใ้นหลกัการส าคญั ยดึถืออุดมคติ หลกัแห่งความดีงามหรือ
จุดหมายสูงสุดอนัเดียวกนั11 
 
 
 
 
 
 
 
                                                

 11 ที.ปา. (ไทย) ๑๑/๓๒๔/๓๒๑–๓๒๒.   



 ๖๕ 

ตารางที่ ๔ 
แสดงการประยุกต์หลกัพุทธธรรมในการแก้ปัญหาเยาวชนด้าน 

ความสามคัคีในระดบัสาธารณะ 
ล าดบัที ่ ปัญหาที่เยาวชนเผชิญ วธิีการแก้ด้วยหลกัพุทธธรรม 
๑ -ท าร้ายคนอ่ืนทางกาย เช่น ชกต่อย  -ตั้งจิตใหมี้เมตตาในการท ากิจกรรมร่วมกบั

เพื่อนๆ เยาวชน 
๒ -ท าร้ายคนอ่ืนทางวาจา เช่น พูดให้

เสียหาย  
-ตั้งจิตให้มีเมตตาในขณะพูดคุยกบัเพ่ือนๆ 
เยาวชน12 

๓ -ท าร้ายคนอ่ืนทางจิตใจ เช่น อิจฉา 
ริษยา เมื่อคนอ่ืนไดดี้กว่าตนเอง 

-ตั้งจิตใหมี้เมตตา เม่ือจิตมีความผิดปกติ แต่
ให้ปฏิบติัตรงขา้ม เช่น ให้แสดงความยินดี
แก่เพื่อนท่ีเรียนเก่งกว่าเรา เป็นตน้ 

๔ -ท าลายสาธารณสมบัติ  เ ช่น ทุบตู ้
โทรศพัท ์ขโมยสายไฟฟ้าของหลวง  

-บ าเพ็ญตนให้เป็นประโยชน์ต่อสังคม เช่น 
หากพบเห็นส่ิงผดิปกติ รีบแจง้ทางเจา้หน้าท่ี
และช่วยเหลือกันดูแลชุมชนไม่ให้ใครมา
ท าลายทรัพยสิ์นต่างๆ ของชุมชน 

๕ -พฤติกรรมท่ีไม่เหมาะสมแก่วยั -ปรับพฤติกรรมของเยาวชนให้เหมาะสมแก่
วยัของตนเอง คือ มีระเบียบ กติกา ร่วมกับ
ทุกคนในชุมชนและสงัคม 

๖ -มีความคิดเห็นต่างกนั/เห็นแยง้กนั -ปรับทัศนะความคิดเห็นตามข้อมูลท่ีเป็น
จริ งและยอม รับความ คิดของคนอ่ืน ท่ี
แตกต่างกนั13 

 
 สรุปไดว้า่ การประยกุตห์ลกัพุทธธรรมขอ้น้ี  มีส่วนช่วยใหเ้ยาวชนในชุมชนเขา้ใจ
และสมคัรสมานสามคัคีต่อกนัมากยิ่งข้ึน กล่าวคือ เยาวชน  มีการท า การพูดจาส่ือสาร และ
แนวคิดเป็นไปด้วยเมตตาจิตต่อกัน ไม่ขดัแยง้ทางความคิดแบบมิจฉาทิฏฐิ แต่โตแ้ยง้ด้วย
หลักการและเหตุผลทางปัญญา ในส่วนน้ีถือว่าเป็นการช่วยเยาวชนในชุมชน ไม่ให้สร้าง
ปัญหาเพิ่มดว้ยการแตกแยกดา้นความคิดเห็น (แตกต่างแต่ไม่แตกแยก)  นอกจากนั้น ในแง่
                                                

 
12 สัมภาษณ์  สมพงษ ์ชูสอน, ผูป้กครองของเยาวชน เขต ๓, ๑ พฤศจิกายน ๒๕๕๒. 

 
13 สัมภาษณ์  มุกดา ฤาชา, ผูป้กครองของเยาวชน เขต ๓, ๒ พฤศจิกายน ๒๕๕๒. 



 ๖๖ 

ของความประพฤติหรือศีล การมีกติการ่วมกนั มีกฎหมายท่ีใช้บงัคบัเหมือนๆ กนั ไม่เลือก
ปฏิบัติแล้ว ย่อมเกิดความเป็นธรรม ความยุติธรรมแก่ทุกฝ่าย เยาวชนก็จะพบกับความ
เจริญกา้วหนา้  เป็นคนมีความเขม้แขง็ มีวินยัในตนเอง และการรู้จกัเสียสละ รู้แพ ้รู้ชนะ รู้ให้
อภยัแก่เพื่อนๆ และคนอ่ืน 

 ๔.๑.๓ ปลูกฝังจิตส านึกแก่เยาวชนให้รู้จักหน้าที่ตามหลกัทิศ ๖ 
  มนุษยย์่อมมีความผูกพันหรือสัมพันธ์กับส่ิงต่างๆ รอบตัว  ตลอดจน
สภาพแวดลอ้ม กายภาพ ซ่ึงเป็นส่ิงท่ีเป็นรูปธรรม ไดแ้ก่ ส่ิงต่างๆ ท่ีมนุษยท์ าข้ึน เช่น ภาชนะ 
เคร่ืองเรือน อาคาร ถนน ชุมชนหรือเมือง สภาวะแวดลอ้มทางอุณหภูมิ แสงสว่าง ระดบัเสียง
ท่ีเกิดจากการกระท าของ มนุษย ์และส่ิงต่างๆ ท่ีปรากฏตามธรรมชาติ เช่น ตน้ไม ้พืชพนัธ์
ตา่งๆ แม่น ้ า ล าธาร ท่ีราบลุ่ม ท่ี ดอน ภูมิประเทศตลอดจนภูมิอากาศ และเพราะว่ามนุษยไ์ม่
อาจอยูอ่ยา่งโดดเด่ียวได ้มนุษยอ์ยู ่รวมกนัเป็นกลุ่มสังคม มนุษยจึ์งมีความสัมพนัธ์กบัมนุษย์
อยา่งไม่อาจหลีกเล่ียงได ้มนุษยมี์ ความสัมพนัธ์กบับุคคลหรือกลุ่มสังคมท่ีเป็นองคก์ารหรือ
สถาบนั ตามบทบาทหนา้ท่ีและ โครงสร้างทางสังคม  นอกจากน้ี มนุษยย์งัตอ้งสัมพนัธ์กบัส่ิง
ท่ีเป็นนามธรรมอนัไดแ้ก่ ระบบคุณค่าท่ียึดถือ ซ่ึงเป็นส่วนส าคญัของวฒันธรรมของกลุ่ม
สังคม ขา่วสาร ความรู้ ความคิด ตลอดจนความรู้สึก และทศันคติตา่งๆ ไม่วา่จะเป็นของตวัเอง
หรือของคนอ่ืนก็ตาม ส่ิงท่ีเป็นนามธรรมน้ีท าให้ ความสัมพันธ์ระหว่างมนุษย์กับ
สภาพแวดลอ้มกายภาพและความสัมพนัธ์ระหว่างมนุษยด์ว้ยกนั เป็นไปได ้โดยเป็นไปตาม
บรรทดัฐานท่ีสังคมก าหนดไว ้ มนุษยไ์ม่มีความจ าเป็นตอ้งเกิดการเรียนรู้ ใหม่หรือเกิดการ
คาดคะเนใหม่ในพฤติกรรมท่ีจะเกิดข้ึนทุกคร้ังไป14 ส่วนหลกัการพฒันาคนให้รู้จกัถึงหน้าท่ี
ทางชุมชนของตนเองอยา่งถูกตอ้งเหมาะสม  ซ่ึงเรียกวา่ หลกัทิศ ๖ มีดงัตอ่ไปน้ี15 
 ทิศที่ ๑ ในฐานะท่ีเป็นบุตรธิดาพึงเคารพบิดามารดา ผูเ้ปรียบเสมือน ทิศเบ้ืองหน้า 
ดงัน้ี 
 ๑. ท่านเล้ียงเรามาแลว้ เล้ียงท่านตอบ 
 ๒. ช่วยท ากิจธุระการงานของท่าน 
 ๓. ด ารงวงศส์กุล 
                                                

 14 วิมลสิทธ์ิ หรยางกูร, พฤติกรรมมนุษย์กับสภาพแวดล้อม, พิมพ์คร้ังท่ี ๕, (กรุงเทพมหานคร : 
ส านกัพิมพจุ์ฬาลงกรณ์มหาวิทยาลยั, ๒๕๔๑) , หนา้ ๒.   
 

15 ที.ปา.(บาลี) ๑๑/๑๙๘/๑๖๙-๑๗๒. 



 ๖๗ 

 ๔. ประพฤติตนใหเ้หมาะสมกบัความเป็นทายาท 
 ๕. เม่ือท่านล่วงลบัไปแลว้ ท าบุญอุทิศใหท้่าน 
 บดิามารดาอนุเคราะห์บุตรธิดา ตามหลกัปฏิบติัดงัน้ี 
                  ๑. หา้มปรามป้องกนัจากความชัว่ 
                   ๒. ดูแลฝึกอบรมใหต้ั้งอยูใ่นความดี 
                  ๓. ใหศึ้กษาศิลปวิทยา 
                  ๔. เป็นธุระเม่ือถึงคราวจะมีคูค่รองท่ีสมควร 
                  ๕. มอบทรัพยส์มบติัใหเ้ม่ือถึงโอกาส 
 ทิศที่ ๒ ในฐานะศิษย ์พึงแสดงความเคารพนับถือครูอาจารย ์ผูเ้ปรียบเสมือน ทิศ
เบ้ืองขวา ดงัน้ี 
                  ๑. ลุกตอ้นรับแสดงความเคารพ 
                  ๒. เขา้ไปหา เพื่อบ ารุง รับใช ้ปรึกษา ซกัถาม รับค าแนะน า เป็นตน้ 
                  ๓. ฟังดว้ยดี ฟังเป็น รู้จกัฟังใหเ้กิดปัญญา 
                  ๔. ปรนนิบติั ช่วยบริการ 
                  ๕. เรียนศิลปวิทยาโดยเคารพ เอาจริงเอาจงัถือเป็นกิจส าคญั 
 อาจารย์อนุเคราะห์ศิษย์ ตามหลกัปฏิบติัดงัน้ี 
                  ๑. แนะน าฝึกอบรมใหเ้ป็นคนดี 
                  ๒. สอนใหเ้ขา้ใจแจ่มแจง้ 
                  ๓. สอนศิลปวิทยาใหส้ิ้นเชิง 
                 ๔. ส่งเสริมยกยอ่งความดีงามความสามารถใหป้รากฏ 
                 ๕. สร้างเคร่ืองคุม้ภยัในสารทิศ คือ สอนฝึกศิษยใ์หใ้ชวิ้ชาเล้ียงชีพไดจ้ริง รู้จกัด ารง 
ตนดว้ยดี ท่ีจะเป็นประกนัใหด้ าเนินชีวิตดีงามโดยสวสัดี มีความสุขความเจริญ 
 ทิศที่ ๓ ในฐานท่ีเป็นสามี พึงให้เกียรติบ ารุงภรรยา ผูเ้ปรียบเสมือนทิศเบ้ืองหลงั 
ดงัน้ี 
                  ๑. ยกยอ่งใหเ้กียรติสมฐานะท่ีเป็นภรรยา 
                 ๒. ไม่ดูหม่ิน 
                 ๓. ไม่นอกใจ 
                 ๔. มอบความเป็นใหญ่ในงานบา้น 



 ๖๘ 

                 ๕. หาเคร่ืองแตง่ตวัมาใหเ้ป็นของขวญัตามโอกาส 
 ภรรยาอนุเคราะห์สามี ตามหลกัปฏิบติัดงัน้ี 
                ๑. จดังานบา้นใหเ้รียบร้อย 
              ๒. สงเคราะห์ญาติมิตรทั้งสองฝ่ายดว้ยดี 
               ๓. ไม่นอกใจ 
               ๔. รักษาทรัพยส์มบติัท่ีหามาได ้
                ๕. ขยนั ช่างจดัช่างท า เอางานทุกอยา่ง 
 ทิศที่ ๔ ในฐานะท่ีเป็นมิตรสหาย พึงปฏิบติัต่อมิตรสหาย ผูเ้ป็นเสมือนทิศเบ้ือง
ซา้ยดงัน้ี 
               ๑. เผื่อแผแ่บ่งปัน 
              ๒. พดูจามีน ้ าใจ 
              ๓. ช่วยเหลือเก้ือกลูกนั 
              ๔. มีตนเสมอ ร่วมสุขร่วมทุกขด์ว้ย 
              ๕. ซ่ือสัตยจ์ริงใจ 
 มิตรสหายอนุเคราะห์ตอบ ตามหลกัปฏิบติัดงัน้ี 
              ๑. เม่ือเพื่อนประมาท ช่วยรักษาป้องกนั 
             ๒. เม่ือเพื่อนประมาท ช่วยรักษาทรัพยส์มบติัของเพื่อน 
             ๓. ในคราวมีภยั เป็นท่ีพึ่งได ้
             ๔. ไม่ละท้ิงในยามทุกขย์าก 
             ๕. นบัถือตลอดถึงวงศญ์าติของมิตร 
 ทิศที่ ๕ ในฐานะเป็นนายจา้ง พึงบ ารุงคนรับใช้ และคนงาน ผูเ้ป็นเสมือน ทิศ
เบ้ืองล่าง ดงัน้ี 
             ๑. จดังานใหท้ าตามความเหมาะสมกบัก าลงั เพศ วยั ความสามารถ 
            ๒. ใหค้า่จา้งรางวลัสมควรแก่งานและความเป็นอยู ่
            ๓. จดัสวสัดิการ มีช่วยรักษาพยาบาลในยามเจบ็ไข ้เป็นตน้ 
            ๔. มีอะไรไดพ้ิเศษมา กแ็บ่งปันให ้
            ๕. ใหมี้วนัหยดุ และพกัผอ่นหยอ่นใจ ตามโอกาสอนัควร 
 คนรับใช้และคนงาน แสดงน ้าใจตอ่นายจา้ง ดงัน้ี 



 ๖๙ 

           ๑. เร่ิมท างานก่อน 
          ๒. เลิกงานทีหลงั 
          ๓. เอาแตข่องท่ีนายให ้
          ๔. ท าการงานใหเ้รียบร้อยและดียิง่ข้ึน 
          ๕. น าความดีของนายจา้งและกิจการไปเผยแพร่ 
 ทิศที่ ๖ ในฐานะท่ีเป็นพุทธศาสนิกชน พึงแสดงความเคารพต่อพระสงฆ์ ผู ้
เปรียบเสมือนทิศเบ้ืองบน ดงัน้ี  
            ๑. จะท าส่ิงใด กท็  าดว้ยเมตตา 
           ๒. จะพดูส่ิงใด กท็  าดว้ยเมตตา 
           ๓. จะคิดส่ิงใด กคิ็ดดว้ยเมตตา 
           ๔. ตอ้นรับดว้ยความเตม็ใจ 
           ๕. อุปถมัภด์ว้ยปัจจยั ๔ 
 พระสงฆ์อนุเคราะห์คฤหัสถ์ ตามหลกัปฏิบติัดงัน้ี 
           ๑. หา้มปรามสอนใหเ้วน้จากความชัว่ 
          ๒. แนะน าส่ังสอนใหต้ั้งอยูใ่นความดี 
          ๓. อนุเคราะห์ดว้ยความปรารถนาดี 
          ๔. ใหไ้ดฟั้งไดรู้้ส่ิงท่ียงัไม่เคยรู้ไม่เคยฟัง 
          ๕. ช้ีแจงอธิบายท าส่ิงท่ีเคยฟังแลว้ใหเ้ขา้ใจแจ่มแจง้ 
          ๖. บอกทางสวรรค ์สอนวิธีด าเนินชีวิตใหมี้ความสุขความเจริญ 

ตารางที่ ๕ 
แสดงการประยุกต์หลกัพุทธธรรมในการแก้ปัญหาเยาวชนด้วยหลกัทศิ ๖ 

ล าดบัที ่ ปัญหาที่เยาวชนเผชิญ วธิีการแก้ด้วยหลกัพุทธธรรม 
๑ ขาดความกตัญญู รู้ คุณบุพการีและ

สถานศึกษา 
อบรมพร ่ าสอนให้รู้จักคุณค่าของความเป็น
คนดีมีความกตัญญูกตเวทีต่อบุพการีและ
สถาบนั โดยน าบุคคลตวัอยา่งมาสอน 

๒ ขาดความเคารพเช่ือฟังในครูอาจารย์
หรือผูส้อน 

อบรมพร ่ าสอนใหม้ีความเคารพต่อบุคคลอ่ืน
และรู้จักให้เกียรติคนอ่ืนในทางท่ีถูกต้อง
เหมาะสม 



 ๗๐ 

๓ ขาดความตระหนักในหลักธรรมค า
สอนทางพระพุทธศาสนา 

ปลูกจิตส านึกของเยาวชนให้ตระหนักถึง
คุณค่าของค าสอนทางพระพุทธศาสนาท่ี
เหมาะสมแก่ตนเองในการท่ีจะน าไปปรับใช้
ในชีวิตประจ าวนั เช่น การแบ่งปัน เสียสละ 

 สรุปไดว้่า การประยุกตห์ลกัพุทธธรรมขอ้น้ี  เป็นหลกัพุทธธรรมท่ีเก่ียวขอ้งกับ
ชีวิตมนุษยท่ี์มี ชีวิตร่วมกันอยู่ในชุมชน มนุษยมี์ปฏิสัมพนัธ์ต่อกันในชีวิตประจ าวนั มี
ความสัมพนัธ์กนัใน หน่วยงาน องคก์รตา่ง ๆ ทั้งทางภาครัฐ เอกชน ตลอดจนสมาชิกในชุมชน
ตา่งๆ  ดว้ยเหตุท่ีว่า  มนุษยเ์ป็นสัตวสั์งคมติดต่อสัมพนัธ์ซ่ึงกนัและ กนัตั้งแต่สถาบนัเล็กสุด
ของสังคมคือสถาบนัครอบครัว สถาบนัสังคมหรือชุมชน และสถาบนัชาติ บุคคลจะอยูใ่น
ชุมชนหรือสังคมได้อย่างมีความสุข  ฉะนั้ น เยาวชนจึงควรเป็นผูท่ี้มีความสัมพนัธ์ท่ีดีต่อ
สมาชิกในชุมชนของตนเอง  โดยจะตอ้งรู้จกัรับผิดชอบต่อหน้าท่ีของตนและหน้าท่ีส่วนรวม
ท่ีพึงปฏิบติัหรือรับผิดชอบ เช่น หน้าท่ีพุทธศาสนิกชน มีการท าบุญตกับาตร ทอดกฐิน ให้
ทานแก่คนจน ช่วยเหลือสาธารณกุศลตามก าลงัของตน เป็นตน้16 

 ๔.๑.๔ ปลูกฝังจิตส านึกแก่เยาวชนตามหลกัสังคมสงเคราะห์ 
  หลักการสงเคราะห์ท่ีส าคัญทางพระพุทธศาสนา เรียกว่า สังคหวตัถุ ซ่ึง
หมายถึง ธรรมเคร่ืองยดึเหน่ียวใจบุคคลและประสานหมู่ชนไวใ้นความสมานสามคัคี คือ เป็น
การสงเคราะห์ท่ีเป็นเคร่ืองยดึเหน่ียวใจของกนัและกนั  เป็นส่ิงจ าเป็นอยา่งยิ่งส าหรับเยาวชน
ในแตล่ะชุมชน  มี ๔ ประการ17 ดงัน้ี 
 ๑) ทาน หมายถึง การให้ปันส่ิงของดว้ยความเอ้ือเฟ้ือเผื่อแผ่ เสียสละ ช่วยเหลือ
สงเคราะห์ดว้ยทุน หรือทรัพยสิ์น และวตัถุส่ิงของตลอดจนให้ความรู้ และศิลปวิทยา  โดยมี
วตัถุประสงคเ์พื่อสงเคราะห์ผูรั้บ เนน้ผูรั้บเป็นส าคญั เช่น ช่วยเหลือสงเคราะห์ผูอ่ื้นดว้ยปัจจยั 
๔ กล่าวคือ เคร่ืองนุ่งห่ม อาหาร ท่ีอยูอ่าศยั และยารักษาโรค  ฉะนั้น การให้ทาน จึงควรให้
ดว้ยความมีเมตตาเพื่อแสดงน ้ าใจไมตรี สร้างเสริมมิตรภาพ ให้ดว้ยกรุณา ตอ้งการช่วยปลด
เปล้ืองความทุกข์ความเดือดร้อน ให้ด้วยมุทิตา ส่งเสริมสนับสนุนให้ท าความดีมีความ
เจริญกา้วหนา้ 

                                                

 16 สัมภาษณ์ มุกดา ฤาชา, ผูป้กครองของเยาวชน เขต ๓, สัมภาษณ์ ๒ พฤศจิกายน ๒๕๕๒. 
 17 ที.ปา. (ไทย) ๑๑/๑๔๐/๑๖๗.   



 ๗๑ 

 ๒) ปิยวาจา หรือ เปยยวชัชะ หมายถึง พูดอยา่งคนรักกนั คือ กล่าวค าสุภาพ 
ไพเราะ น่าฟัง ช้ีแจงแนะน าส่ิงท่ีเป็นประโยชน์ มีเหตุผลเป็นหลกัฐานชักจูงในทางท่ีดีงาม 
หรือค าแสดงความเห็นอกเห็นใจ ให้ก าลงัใจ รู้จกัพูดให้เกิดความเขา้ใจดี สมานสามคัคี เกิด
ไมตรีท าใหรั้กใคร่นบัถือและช่วยเหลือเก้ือกลูกนั 
 ๓) อัตถจริยา หมายถึง ท าประโยชน์แก่เขา คือช่วยเหลือดว้ยแรงกาย และ
ขวนขวายช่วยเหลือกิจกรรมต่างๆ บ าเพญ็สาธารณประโยชน์ รวมทั้งช่วยแกไ้ขปัญหาและ
ช่วยปรับปรุงส่งเสริมในดา้นจริยธรรม 
 ๔) สมานัตตตา หมายถึง เอาตวัเขา้สมาน คือ ท าตวัให้เขา้กบัเขาได ้วางตนเสมอ
ตน้เสมอปลาย ให้ความเสมอภาค ปฏิบติัสม ่าเสมอต่อผูอ่ื้น ไม่เอาเปรียบ และร่วมสุข ร่วม
ทุกข ์ร่วมรับรู้ ร่วมแกไ้ขปัญหา เพื่อใหเ้กิดประโยชน์สุขร่วมกนั18 

ตารางที่ ๖ 
แสดงการประยุกต์หลกัพุทธธรรมในการแก้ปัญหาเยาวชนตามหลกัสังคมสงเคราะห์ 

ล าดบัที ่ ปัญหาที่เยาวชนเผชิญ วธิีการแก้ด้วยหลกัพุทธธรรม 
๑ เยาวชนในชุมชน มีความเห็นแก่ตัว

และไม่เอ้ือเฟ้ือต่อคนอ่ืน 
ปลูกจิตส านึกแก่ เยาวชนให้ รู้จัก เสียสละ
ประโยชน์ส่วนตนเพ่ือชุมชนมากยิ่งข้ึน โดย
การเสียสละแรงกายแรงใจ หรือร่วมมือร่วม
ใจช่วยเหลือเพื่อนๆ หรือคนอ่ืน เพราะรู้จัก
บ าเพญ็ทาน19 

๒ เยาวชนในชุมชน มีการพูดจาท่ีไม่
เหมาะสมแก่วยัหรือพูดอย่างขาดสติ
การย ั้งคิด 

ปลกูจิตส านึกแก่เยาวชนให้รู้จกัการพูดหรือ
กา ร เ จ ร จ า ต่ อกัน เ ป็น ไปใน ทิศทา ง ท่ี
สร้างสรรคแ์ละปรองดองสามคัคีต่อกนั (ปิย
วาจา) 

๓ เยาวชนในชุมชน ไม่รู้จักเสียสละ
ประโยชน์ตนเพื่อประโยชน์ชุมชน 

ปลูกจิตส านึกแก่เยาวชนให้รู้จกัการบ าเพ็ญ
สาธารณประโยชน์ต่อชุมชนมากยิง่ข้ึน (อตัถ
จริยา) 

๔ เยาวชนในชุมชน มีความฟุ่ มเฟือย ปลูกจิตส านึกแก่เยาวชนให้ รู้จักการวาง

                                                

 18 องฺ.จตุกฺก. (บาลี) ๒๑/๓๒/๔๒. 
 19 สัมภาษณ์  มุกดา ฤาชา, ผูป้กครองของเยาวชน เขต ๓, ๒ พฤศจิกายน ๒๕๕๒ . 



 ๗๒ 

สุรุ่ยสุร่าย ไม่ประหยดัเท่าท่ีควรและ
ใชจ่้ายเกินวยัเรียน 

ตวัอยา่งเหมาะสมในหน้าท่ีและบทบาททาง
สงัคม (สมชีวิตา) ตลอดจนการรู้จกัประมาณ
ตนในเร่ืองการซ้ือส่ิงของมาอุปโภคบริโภค
ในชีวิตประจ าวนั โดยเฉพาะในปัจจุบนั ซ่ึงมี
ค่าใชจ่้ายค่อนขา้งมากในแต่ละวนั 

 ๔.๑.๕ ปลูกจิตส านึกแก่เยาวชนในด้านเศรษฐกจิชุมชน 
 พระพุทธศาสนา สอนใหส้มาชิกในชุมชนให้รู้จกัการด าเนินชีวิตเพื่อให้บรรลุถึง
ประโยชน์ทีเป็นจุดหมายของการมีชีวิต ๓ ระดบั คือ ประโยชน์ในชาติน้ี (หลกัทิฏฐิธัมมิกตัถ
ประโยชน์) ประโยชน์ในชาติหนา้ และประโยชน์อยา่งยิง่ คือ พระนิพพาน20   โดยในงานวิจยั
น้ี  จะไดก้ล่าวเฉพาะท่ีผูป้กครองไดน้ าหลกัพุทธธรรมไปประยุกตใ์ช้ให้เหมาะสมแก่เยาวชน
ในชุมชนของตน คือ  การปลูกจิตส านึกให้รู้จกัประโยชน์ในปัจจุบนั  ซ่ึงมีความเก่ียวขอ้งกบั
ทรัพยแ์ละบุคคล  มี  ๔ ประการ ดงัน้ี 
 ๑) อุฏฐานสัมปทา คือ ความขยนัหมัน่เพียรในการแสวงหา ไม่ เกียจคร้านกิจการ
งานทุกอยา่ง ท างานไม่ทอดท้ิงงาน ไม่อากลู  ไม่จบัจด   
 ๒) อารักขสัมปทา คือ  รู้จกัวิธีรักษาทรัพยท่ี์ไดม้านั้น รู้จกับ ารุงดูแล หาของใหม่
มาแทนของเก่า รู้จกัซ่อมแซมปรับปรุงใหใ้ชง้านไดดี้ และการบริหารทรัพยค์วรให้คนมีความ
ซ่ือสัตยไ์วใ้จไดดู้แลทรัพยสิ์น   
 ๓) กลัยาณมิตตา คือ  การรู้จกัคบหา เสวนา กบับณัฑิต หรือ สัตบุรุษ คนดี ผูมี้ศีล 
เวน้คนทุศีล โจร ผูก่้อการร้าย ผูมี้อิทธิพลซ่ึงเป็นภยัตอ่ชุมชน สังคมและประเทศชาติ  
 ๔) สมชีวิตา คือ ใชจ่้ายอยา่งฉลาด ไดแ้ก่ มีรายได ้รายรับ และรายเหลือ21 
 นอกจากนั้น  จะตอ้งปลูกฝังให้เยาวชนผูห้วงัความเจริญในการประกอบอาชีพ
ของตนในอนาคต  พึงหลีกเวน้โทษ  หรือการคา้ขายส่ิงท่ีไม่เหมาะให้โทษ  ๕ อยา่ง  คือ 
คา้ขายอาวุธ คา้ขายมนุษย ์ คา้ขายเน้ือสัตว ์ คา้ขายน ้ าเมา (รวมถึงส่ิงเสพติดทุกประเภท เช่น 
ยาบา้ ฝ่ิน เป็นตน้)  และคา้ขายยาพิษ22 

                                                

 20 ข.ุจู.(บาลี) ๓๐/๗๕๕/๓๐๒. 
 21 องฺ.อฏฺฐก. (บาลี) ๒๓/๑๔๔/๒๘๙. 
 22 องฺ.ปญฺจก.(บาลี) ๒๒/๑๗๗/๒๓๓. 



 ๗๓ 

ตารางที่ ๗ 
แสดงการประยุกต์หลกัพุทธธรรมในการแก้ปัญหาเยาวชนในด้านเศรษฐกจิชุมชน 

ล าดบัที ่ ปัญหาที่เยาวชนเผชิญ วธิีการแก้ด้วยหลกัพุทธธรรม 
๑ ขาดความขยนัหมัน่เพียรในการศึกษา

เ ล่ า เ รี ยน และท า ง าน ช่ ว ย เห ลื อ
ผูป้กครอง 

ปลกูฝังจิตส านึกแก่เยาวชนให้รู้จกัช่วยเหลือ
ตนเองและผูป้กครองโดยให้ท างานบ้าน
เล็กๆ น้อยๆ และพยายามส่งเสริมด้าน
การศึกษาพิเศษต่างๆ เช่น เรียนภาษาองักฤษ 
เป็นตน้23 

๒ ใช้จ่ายไม่เหมาะสมหรือเกินฐานะท่ี
จ  าเป็น 

ปลูกฝังจิตส านึกแก่เยาวชนให้รู้จักอดออม
ทรัพยแ์ละมีความประหยดั ใช้จ่ายในทางท่ี
เหมาะสม24 

๓ ไม่รู้จกัเลือกคบเพื่อนหรือกลัยาณมิตร ปลูกฝังจิตส านึกแก่เยาวชนให้รู้จกัแยกแยะ
คนดีและคนไม่ดี ท่ีมีความประสงคจ์ะเขา้ไป
ก่อปัญหาต่างๆ แก่สมาชิกในชุมชน ดว้ยการ
เ ป็น หู เ ป็นต าแ ก่ กัน และกัน  คื อ  ค อย
ระแวดระวงัภยัต่างๆ ท่ีมาจากคนนอกชุมชน 
หรือคนท่ีไม่คุน้เคย25 

๔ ไม่มีความตระหนักในอาชีพท่ีผิด
กฎหมายและผิดศีลธรรม ตลอดจน
การประพฤติตนนอกลู่นอกทาง 

ปลกูฝังจิตส านึกแก่เยาวชนให้รู้จกัตระหนัก
ถึงโทษภัยของอาชีพท่ีผิดศีลธรรมและผิด
กฎหมาย แล้วไม่ เข้าไปยุ่งเ ก่ียวไม่ว่าจะ
ทางตรงหรือทางออ้ม เช่น การขายยาเสพติด 
การขายบริการทางเพศในเยาวชน26 

 

 

                                                

 23 สัมภาษณ์ ฉลาด กายชยัภูมิ,  ประธานชุมชนโนนทนั ๘,  ๙  พฤศจิกายน ๒๕๕๒. 
 24 สัมภาษณ์  สมหมาย แสงธรรมรงค์, ผูป้กครองของเยาวชน เขต ๓, ๒ พฤศจิกายน ๒๕๕๒. 
 

25 สัมภาษณ์ สมฤทธ์ิ พหลทพั,  ผูป้กครองของเยาวชน เขต ๓, ๘ พฤศจิกายน ๒๕๕๒. 
 26 สัมภาษณ์ ฉลาด กายชยัภูมิ,  ประธานชุมชนโนนทนั ๘,  ๙  พฤศจิกายน ๒๕๕๒. 



 ๗๔ 

 ๔.๑.๖  ปลูกจิตส านึกแก่เยาวชนให้มีประชาธิปไตย 
 การจะพฒันาเยาวชนในชุมชน ใหเ้ป็นคนมีประชาธิปไตยหรือรู้หลกัปกครองท่ีดี
นั้ น  ถือว่าเป็นเร่ืองจ าเป็นและเป็นส่ิงท่ีใกล้ตวัเยาวชนมากท่ีสุดอีกเร่ืองหน่ึง   เพราะว่า 
ประชาธิปไตย   เป็นงานท่ีเสริมสร้างความมัน่คงของรัฐ ดว้ยการส่งเสริมพลงัความมัน่คงแก่
เยาวชนในชุมชนให้มีความเข้มแข็ง เป็นประชาธิปไตย และเป็นเยาวชนท่ีดีของชาติ 
พระพุทธศาสนา จึงมีหลกัใหเ้ยาวชนในชุมชนน าไปประยกุตใ์ช ้ โดยมีหลกัปฏิบติั ดงัน้ี 
 ๑) อตัตาธิปไตย คือ ความมีตนเป็นใหญ่  ถือตนเป็นใหญ่ กระท าการดว้ยปรารภ
ตนเป็นประมาณ 
 ๒) โลกาธิปไตย คือ ความมีโลกเป็นใหญ่ ถือโลกเป็นใหญ่ หรือกระท าการดว้ย
ปรารภ นิยมของโลกเป็นประมาณ  
 ๓) ธัมมาธิปไตย  คือความมีธรรมเป็นใหญ่  ถือธรรมเป็นใหญ่หรือกระท าการ
ดว้ยปรารภความถูกตอ้ง เป็นจริง สมควรตามธรรม เป็นประมาณ27 

 การประยกุตห์ลกัพุทธธรรมขอ้น้ี  สรุปวา่ 
 เม่ือเยาวชนในชุมชน รู้หลักอธิปไตย ๓ ประการน้ีแล้ว  ก็จะเลือกปฏิบติัเฉพาะ
ตามหลักการของธัมมาธิปไตย ในการท่ีจะเข้าไปมีส่วนร่วมในทางกิจกรรมต่างๆ ของ
สถานศึกษาท่ีนกัเรียนหรือเยาวชนสังกดัอยูน่ั้น หากเยาวชนถือตนเป็นใหญ่ ก็จะขาดส่วนร่วม
หรือแรงสนับสนุนจากเพื่อนๆ ครูอาจารยห์รือผูป้กครองก็จะไม่เห็นดว้ย แต่หากถือเพื่อนๆ 
เป็นใหญ่แลว้ กอ็าจจะท าใหล้ม้เหลวในชีวิตได ้เพราะวา่มนุษยเ์รามีความสามารถไม่เท่าเทียม
กนั ฉะนั้น การจะท าตามเพื่อนๆ ส่วนใหญ่ท่ีเขาท าได ้เราอาจจะท าไดส้ าเร็จกไ็ด ้เน่ืองจากเหตุ
ปัจจยัในหลายๆ ดา้น28 

 ๔.๑.๗ ปลูกจิตส านึกของเยาวชนให้มีคุณธรรมประจ าใจ 
 นอกจากหลกัพุทธธรรมตา่งๆ ซ่ึงผูวิ้จยั ไดล้งพื้นท่ีศึกษาภาคสนามแลว้ ยงัพบว่า 
ผูป้กครองของเยาวชนในเขต ๓ เนน้ จ านวน ๓๕ คนจากกลุ่มตวัอยา่งนั้น  ให้ความส าคญัใน
การปลูกฝังดา้นคุณธรรมอ่ืนๆ มีความจ าเป็นต่อการด าเนินชีวิตของเยาวชน โดยส่วนใหญ่จะ
เนน้การปลูกฝังคุณธรรมขั้นพื้นฐาน ซ่ึงเยาวชนพึงถือปฏิบติัเป็นคุณธรรมประจ าใจ ดงัน้ี 

                                                

 27 ที.ปา. (บาลี) ๑๑/๒๒๘/๒๓๑. 
 

28 สัมภาษณ์ เลื่อน สารหอม,  ประธานชุมชนบา้นตูม, ๙ พฤศจิกายน ๒๕๕๒. 



 ๗๕ 

 ๑)  ความขยนัหมั่นเพยีรต่อการศึกษา คือ การตั้งใจไปศึกษาไม่ยุง่เก่ียวกบัส่ิงไม่ดี
ตา่งๆ เช่น บุหร่ี สุรา ตลอดจนการเกียจคร้านแลว้หนีเรียนไปเท่ียวเตร่ เล่นเกมส์29 
 ๒) ความซ่ือสัตย์สุจริต คือ เป็นคนไม่หน้าไหวห้ลงัหลอก แต่มีความจริงใจใน
การศึกษาเล่าเรียน ไม่โกหกผู้ปกครอง เม่ือถึงคราวขอเงินไปใช้ก็บอกเหตุผลก่อนว่าจะ
น าไปใชใ้นลกัษณะใด เป็นประโยชน์หรือไม่  นอกจากนั้น ก็ยงัจะตอ้งซ่ือสัตยต์่อเพื่อนๆ ต่อ
สถาบนั ตอ่เวลาและหน้าท่ีการศึกษาเล่าเรียน ไม่ท าให้เสียความตั้งใจของผูป้กครอง ไม่เป็น
คนคดโกงเร่ืองการสอบไล่ การแขง่ขนักีฬา การสอบชิงทุนการศึกษา30 
 ๓) ความประหยดั คือ รู้จกัอดออม ไม่ใช้จ่ายจนเกินฐานะการเงินทางครอบครัว 
เพราะผูป้กครองตอ้งท างานหนักกว่าจะไดเ้งินมาแต่ละบาท เพื่อเป็นค่าใช้จ่ายแก่บุตรหลาน
ของตน แม้จะเหน็ดเหน่ือยเพียงใดก็ไม่เคยท้อถอย ขอให้บุตรหลานเป็นคนดี รู้จกัใช้จ่าย
ในทางท่ีถูกท่ีควร ไม่น าเงินท่ีใหไ้ปใชน้อกลู่นอกทาง เช่น เอาไปซ้ือบุหร่ี ซ้ือสุรามาด่ืม เป็น
ตน้ กเ็ป็นความดีอีกอยา่งหน่ึงเช่นกนั31 
 ๔) ความกตัญญูรู้คุณบุคคลและส่ิงของต่างๆ คือ  เยาวชนควรส านึกในบุญคุณท่ี
บิดามารดาผูป้กครองท่ีไดดู้แล เล้ียงดูเอาใจใส่ต่อตนเองทั้งในด้านปัจจัย เคร่ืองเล้ียงชีพ ๔ 
อยา่ง ไดแ้ก่ อาหาร เส้ือผา้อาภรณ์ ท่ีอยูอ่าศยั และหยกูยารักษาโรค เม่ือเจ็บป่วยก็รีบพาไป
รักษาท่ีโรงพยาบาลหรือคลินิกใกลบ้า้น ฉะนั้น หากบุตรหลานตั้งใจศึกษาเล่าเรียน ประพฤติ
ตนเป็นเยาวชนท่ีดีแล้ว ก็ช่ือว่า เป็นคนดี เป็นคนกตญัญูรู้คนบิดามารดา สังคมย่อมยกยอ่ง
สรรเสริญ ใหค้วามส าคญัแมจ้ะเป็นวยัเด็กอยูก่็ตาม  และการรู้จกัยกยอ่งคนดีและคบหาคนดี
เป็นเพื่อนศึกษาเล่าเรียน หลีกเวน้คนไม่ดี32 

 ๔.๒.๘ อบายมุขเป็นปัญหาของเยาวชนในชุมชน 
 ส่ิงเป็นอุปสรรคในการพฒันาเยาวชนในชุมชน ก็คือ อบายมุข ซ่ึงหมายถึง ปาก
ทางแห่งความเส่ือมโภคทรัพย ์  โดยอบายมุขทั้ง ๖ น้ี  พระพุทธองคไ์ดต้รัสแสดงแก่สิงคาลก
มาณพ ก่อนตรัสเร่ืองทิศ ๖ วา่เป็นทางแห่งความเส่ือมในแตล่ะประเภท33  ดงัน้ี 
                                                

 
29 สัมภาษณ์ สุทธิ กองสิน, ผูป้กครองของเยาวชน เขต ๓, ๑ พฤศจิกายน ๒๕๕๒. 

 
30 สัมภาษณ์ สมฤทธ์ิ พหลทพั,  ผูป้กครองของเยาวชน เขต ๓, ๘ พฤศจิกายน ๒๕๕๒. 

 
31 สัมภาษณ์ สามล แมน้ศิริ,  ผูป้กครองของเยาวชน เขต ๓, ๘ พฤศจิกายน ๒๕๕๒. 

 
32 สัมภาษณ์  มุกดา ฤาชา, ผูป้กครองของเยาวชน เขต ๓, ๒ พฤศจิกายน ๒๕๕๒. 

 33 ที.ปา.(ไทย) ๑๑/๒๔๗-๒๕๓/๒๐๒ – ๒๐๕. 



 ๗๖ 

 ๑) ติดสุราและของมึนเมา โดยมีโทษ ๖ อยา่ง  คือ   ทรัพยห์มดไป ๆ เห็นชัด ๆ   
ก่อการทะเลาะวิวาท   เป็นบ่อเกิดของโรคตา่ง ๆ เช่น โรคพิษสุราเร้ือรัง  เสียเกียรติเสียช่ือเสียง   
ท าใหไ้ม่รู้อาย    ทอนก าลงัปัญญา 
 ๒)  ชอบเที่ยวกลางคืน มีโทษ ๖ อยา่ง  คือ   ช่ือวา่ไม่รักษาตวั ช่ือวา่ไม่รักษาลูก 
เมีย  ช่ือว่าไม่รักษาทรัพยส์มบติั    เป็นท่ีระแวงสงสัย   เป็นเป้าให้เขาใส่ความหรือข่าวลือ   
เป็นทางมาของเร่ืองเดือดร้อนเป็นอนัมาก 
 ๓) ชอบเที่ยวดูการละเล่น มีโทษ โดยการงานเส่ือมเสียเพราะใจกงัวลคอยคิดจอ้ง 
กบัเสียเวลาเม่ือไปดูส่ิงนั้น ๆ ทั้ง ๖ กรณี คือ ๑. ร าท่ีไหนไปท่ีนั้น  ๒.- ๖. ขบัร้อง  ดนตรี เสภา 
เถิดเทิงท่ีไหนไปท่ีนั้น 
 ๔)  ตดิการพนัน  มีโทษ ๖ อยา่ง  คือ   เม่ือชนะยอ่มก่อเวร เม่ือแพก้็เสียดายทรัพย์
ท่ีเสียไป   ทรัพยห์มดไป ๆ เห็นชดั ๆ   เขา้ท่ีประชุมเขาไม่เช่ือถือค าพดู    เป็นท่ีหม่ินประมาท
ของเพื่อนฝงู  ไม่เป็นท่ีพึ่งประสงคข์องผูท่ี้จะหาคูค่รองให้ลูกของเขา เพราะเห็นว่าจะเล้ียงลูก
เมียไม่ไหว 
 ๕) คบคนช่ัว มีโทษ โดยน าใหก้ลายเป็นคนชัว่อยา่งคนท่ีตนคบทั้ง ๖ ประเภท คือ 
ไดเ้พื่อนท่ีจะน าใหก้ลายเป็น   นกัการพนนั  นกัเลงหญิง  นกัเลงเหลา้  นกัลวงของปลอม   นัก
หลอกลวง   นกัเลงหวัไม ้
 ๖) เกยีจคร้านการท างาน มีโทษ โดยท าใหย้กเหตุตา่ง ๆ เป็นขอ้อา้งผดัเพี้ยนไม่ท า
การงาน โภคะใหม่กไ็ม่เกิด  โภคะท่ีมีอยูก่็หมดส้ินไป คือ ให้อา้งไปทั้ง ๖ กรณี ว่า หนาวนัก 
ร้อนนกั เยน็ไปแลว้ ยงัเขา้นกั หิวนกั อ่ิมนกั แลว้ไม่ท าการงาน 

 การประยกุตห์ลกัพุทธธรรมขอ้น้ี สรุปไดว้า่  
 ส่ิงท่ีเป็นอุปสรรคต่อการพฒันาเยาวชนในชุมชน ก็คือ อบายมุขทั้งหมดน้ี  เป็น
สาเหตุใหเ้กิดปัญหาทั้งตอ่เยาวชนและชุมชน เน่ืองจากวา่  เม่ือเยาวชนไม่พฒันาตนเองดว้ยศีล
ขอ้ท่ี ๕  คือ  ก็อาจจะกลายเป็นนักด่ืม มีนิสัยชอบเสพของมึนเมา สุรา บุหร่ี ยาเสพให้โทษ
อยา่งใดอยา่งหน่ึง  ซ่ึงจะท าให้มีผลเสียต่อสุขภาพและทรัพยสิ์นเงินทองท่ีหามาไดด้ว้ยความ
ล าบาก กห็มดไป ถา้ขั้นรุนแรง  เยาวชนผูท่ี้ติดยาเสพติด  กจ็ะก่ออาชญากรรมในรูปแบบต่างๆ 
เช่น การปลน้ทรัพย ์ จ้ีชิงทรัพยค์นอ่ืน เพราะตอ้งการเพียงเงินทองมาสนองความตอ้งการของ
ตน แมใ้นอบายมุขขอ้อ่ืนๆ คือ  การมกัเป็นคนชอบเท่ียวดูการละเล่นในเวลากลางคืน อาจจะ
ท าใหเ้สียทั้งเงินทอง  ถา้เป็นผูห้ญิงกอ็าจจะถึงกบัเสียตวัใหก้บัผูช้ายไดง่้าย ซ่ึงเร่ิมเป็นปัญหาท่ี



 ๗๗ 

มีมากในสังคมปัจจุบนั  เพราะอบายมุขขอ้น้ี  ยิ่งการเล่นการพนัน เช่น  หวยรัฐ หวยออมสิน  
ไฮโล  ไพ ่เป็นตน้ ยอ่มประสบแตค่วามเส่ือมโดยปริยาย ทั้งเส่ือมทรัพย ์เส่ือมคนนับถือความ
ดี หมดตวั  นอกจากนั้น แมใ้นการคบหาสมาคมกับคนชั่ว หรือ คนพาลนั้น  ยิ่งประสบกับ
ความหายนะอยา่งหลีกเล่ียงไดย้าก เพราะคนพาล หรือ เพื่อนชั่วท่ีคบหานั้น ยอ่มน าไปสู่การ
ท ากรรมชั่วเช่นกนั ท าให้กระท าผิดในด้านศีลธรรม  ฝ่าฝืนกฎหมาย บ้านเมือง  และสร้าง
ปัญหาให้กบัสังคม  ส่วนอบายมุขประการสุดท้าย คือ ความเกียจคร้าน แมดู้เหมือนจะไม่
รุนแรงนัก ถา้เปรียบเทียบกับขอ้อ่ืนๆ แต่ก็มีผลเสียหายมากเช่นกนั  เพราะถา้ไม่ขยนัหมั่น
ศึกษาเล่าเรียนแลว้  กเ็ป็นภาระแก่คนอ่ืน เป็นคนไม่รับผิดชอบตอ่หนา้ท่ีการงาน  ตวัอยา่งเช่น  
หากเยาวชนเกียจคร้านไม่ตั้งใจเล่าเรียนหรือท ากิจกรรมตา่งๆ ท่ีโรงเรียนก าหนดไว ้ก็จะไม่ได้
คะแนนอนัควรได ้และอาจจะท าใหเ้สียการศึกษา อนาคตของตนได้34 
 
๔.๒  สรุปและวิเคราะห์ 

 การประยุกต์ใช้หลกัพุทธธรรมเพื่อแกปั้ญหาเยาวชนในชุมชน  ก็คือ การอบรม
พร ่าสอนเยาวชนใหรู้้จกัเวน้จากการประพฤติชั่วทางกาย วาจาและใจ แลว้ประพฤติดีทางกาย 
วาจาและใจ  กล่าวโดยสรุป เป็นการพฒันาคนตามหลักไตรสิกขา คือ พฒันาคนให้ศีล มี
ระเบียบวินยัในการด าเนินชีวิตอยา่งนอ้ยท่ีสุดกจ็ะตอ้งมีศีล ๕ อนัเป็นพื้นฐานของมนุษยธรรม
ส าหรับชาวพุทธทุกคน  มีสมาธิ (ความตั้งใจมัน่และมีสุขภาพจิตท่ีดี)  และปัญญา (ความรอบรู้ 
ความสามารถในการแกปั้ญหาตา่งๆ ไดอ้ยา่งลงตวั และไม่สร้างเง่ือนไขหรือปัญหาให้เพิ่มข้ึน
แก่ตนเองและชุมชน  นอกจากนั้น ผูน้  าชุมชนหรือผูป้กครองของเยาวชนในชุมชน ก็จะตอ้งมี
วิธีการใชห้ลกัพุทธธรรม ซ่ึงมีความจ าเป็นตอ่การแกปั้ญหาของเยาวชนไปปรับประยุกตใ์ช้ให้
เหมาะสมแก่บุตรหลานของตน เช่น รู้จักปลูกจิตส านึกการท างานท่ีสุจริต รู้จักปลูกฝัง
จิตส านึกให้เยาวชนเกิดความสามคัคีในระดบัสาธารณะ รู้จกัปลูกฝังจิตส านึกแก่เยาวชนให้
รู้จกัหนา้ท่ีตามหลกัทิศ ๖ และรู้จกัปลูกฝังจิตส านึกแก่เยาวชนตามหลกัสังคมสงเคราะห ์

  

                                                

 34 สัมภาษณ์ เลื่อน สารหอม,  ประธานชุมชนบา้นตูม, ๙ พฤศจิกายน ๒๕๕๒. 



บทที่ ๕ 
สรุปผลการวิจัย  และข้อเสนอแนะ 

 
๕.๑  สรุปผลการวิจัย 

 วิทยานิพนธ์  เร่ือง “การศึกษาวิเคราะห์ผลกระทบของการพัฒนาชุมชนต่อ
ศีลธรรมของเยาวชนในเขตเทศบาลนครขอนแก่น  เขต  ๓” โดยมีวตัถุประสงค์ในการ
ศึกษาวิจยั ๓ ประการ ไดแ้ก่  (๑) เพื่อศึกษาการพฒันาชุมชนของเทศบาลนครขอนแก่น เขต ๓ 
(๒) ผลกระทบของการพฒันาชุมชนท่ีมีตอ่ศีลธรรม และ (๓) การประยุกตใ์ช้หลกัพุทธธรรม  
เพื่อแกปั้ญหาเยาวชน  สรุปผลการวิจยั มีดงัตอ่ไปน้ี 
 ก. การพฒันาชุมชนของเทศบาลนครขอนแก่น เขต ๓  
 การพฒันามนุษยใ์หมี้ศกัยภาพท่ีเหมาะสมแก่การด าเนินชีวิตนั้น  มีองคป์ระกอบ
ส าคญั คือ (๑) จะตอ้งพฒันาศกัยภาพทางกายหรือพฒันาอินทร์ ๕ ไดแ้ก่ ตา หู จมูก ล้ินและ
กาย   (๒) พฒันาดา้นพฤติกรรม (ใหมี้ศีล มีความดี)  (๓) พฒันาดา้นจิตใจและอารมณ์ (สมาธิ) 
และ (๔) พฒันาดา้นสติปัญญาและทศันคติท่ีถูกตอ้ง (ปัญญาและสัมมาทิฏฐิ)  ซ่ึงผลในการ
พฒันาดงักล่าวนั้น เนน้ท่ีตวับุคคลเป็นส าคญัก่อนท่ีจะพฒันาส่ิงแวดลอ้มภายนอก เพราะหาก
บุคคลไม่พฒันาตนเองแลว้ จะไปพฒันาส่ิงรอบตวัใหเ้หมาะสมดีงามนั้น อาจจะกลายเป็นการ
ท าลายไปกไ็ด ้ แมใ้นการพฒันาทางพระพุทธศาสนา  มีจุดมุ่งหมายเพื่อให้มนุษยอ์ยูร่่วมกบั
ธรรมชาติโดยไม่เบียดเบียนกัน นอกจากนั้ น  วิธีการพัฒนาชุมชนในเขตเทศบาลนคร
ขอนแก่น เขต ๓ คือ  ชุมชนก็ไดใ้ห้ความส าคญัต่อการพฒันาทั้งทางวตัถุ ทางกายภาพและ
ดา้นจิตใจตอ่เดก็และเยาวชน เช่น มีสถานท่ีเล่นกีฬาประจ าชุมชน มีโรงผลิตน ้ าด่ืมเพื่อบริการ
สมาชิกในชุมชน มีบ่อเล้ียงปลาเพื่อบริโภคของชุมชน ตลอดจนการส่งเสริมกิจกรรมต่างๆ แก่
เด็กและเยาวชนได้อีกทางหน่ึง เช่น การจดันิทรรศการ การสาธิต การศึกษาดูงาน  ซ่ึงเป็น
กิจกรรมเสริมปัญญาและองคค์วามรู้แก่เยาวชน เพื่อใหมี้วิถีชีวิตแบบพอเพียงและสามารถท่ีจะ
ใชชี้วิตอยูร่่วมกบัชุมชนอ่ืนๆ ในตวัเมืองขอนแก่น และบุคคลทัว่ไปไดอ้ยา่งไม่ประมาท  ดว้ย
เหตุน้ี  ความสัมพนัธ์ระหวา่งวดั บา้นและโรงเรียน จึงเป็นความผูกพนัท่ีก่อให้เกิดประโยชน์
ตอ่เยาวชน หากเกิดปัญหาใดๆ ข้ึนมา กส็ามารถท่ีจะช่วยเหลือกนัไดท้นัที เดก็และเยาวชนกจ็ะ  



 ๗๙ 

ถูกชักน าไปในทิศทางท่ีพึงประสงค์ ผูป้กครอง ครูอาจารยแ์ละพระสงฆ์  จึงเป็นบุคคลท่ี
ใกลชิ้ดเยาวชนทั้งทางตรงและทางออ้ม ท่ีให้คุณให้โทษต่อเยาวชนได ้เพราะจะเช่ือฟังบุคคล
ดงักล่าว ท่ีอยูใ่นสังคมเมืองใหญ่ซ่ึงมีส่ิงเร้าหรือส่ิงล่อลวงใจให้หลงใหลไดม้ากกว่าเด็กและ
เยาวชนท่ีอยูใ่นถ่ินห่างไกลชนบท โดยปัญหาส่วนหน่ึงเกิดจากค่านิยมท่ีผิดๆ เช่น การแต่งตวั
หรือใช้ผลิตภณัฑ์สินคา้มีช่ือ (brand name) ตอ้งการเลียนแบบดารา/นางแบบท่ีมีช่ือเสียง  
ตอ้งการโกห้รูและบริโภคสินคา้จากตา่งชาติ ไม่นิยมสินคา้ไทย  การใชเ้งินทองท่ีส้ินเปลืองไม่
ก่อ ประโยชน์ตอ่การศึกษา เช่น เล่นเกมส์ เท่ียวเตร่ไปกบัเพื่อนๆ  นอกจากนั้นแลว้ ยงัพบว่า 
การใช้ความรุนแรงต่อเด็กและเยาวชนท่ีเกิดข้ึน มีสาเหตุมาจากปัจจยัหลายดา้นทั้งดา้นบิดา
มารดา ตวัเด็กและเยาวชน สภาพแวดลอ้มในสังคม ตลอดจนปัจจยัเสริมอ่ืนๆ ท่ีท าให้ความ
รุนแรงเกิดข้ึน   ตลอดจนเกิดจากบิดามารดาผูใ้หก้  าเนิด  เป็นผูก้ระท ามากข้ึน 

 ข. ผลกระทบของการพฒันาชุมชนต่อศีลธรรม 
 ผลกระทบท่ีมีต่อเด็กและเยาวชน ไดแ้ก่ (๑) ผลกระทบทางร่างกาย เช่น อาการ
หวาดผวา เจ็บปวด (๒) ผลกระทบทางจิตใจ เช่น ซึม เฉยเมย ไม่สนใจส่ิงแวดลอ้ม รู้สึกคบั
ขอ้งใจ หงุดหงิดง่ายโกรธง่าย กา้วร้าวด้ือร้ัน รู้สึกดอ้ยคุณคา่ในตนเอง (๓) ผลกระทบดา้นทาง
พฤติกรรมในระยะยาว คือ เยาวชนอาจจะตดัสินปัญหาต่างๆ โดยใช้ก าลงักายแทนการใช้
เหตุผล (หรือปัญญา) กลายเป็นคนต่อตา้นสังคม นิสัยกา้วร้าว  เส่ียงต่อการกระท าผิดดา้น
กฎหมายและศีลธรรม เน่ืองจากวา่ พระพุทธศาสนานั้น มีความผกูพนักบัสังคมไทยแตโ่บราณ
มาชา้นาน จึงท าให้พุทธศาสนิกชนผูเ้คารพนับถือ มีจิตใจท่ีอ่อนน้อมถ่อมตน ให้เกียรติและ
เคารพผูใ้หญ่หรือผูอ้าวุโส  (ผูบ้ริหาร/ผูน้  าชุมชน)  ดว้ยเช่ือว่า  การท าอยา่งน้ี เป็นตวัอยา่งท่ีดี
แก่อนุชนรุ่นหลงัท่ีให้เกิดจิตส านึกว่า  ในสังคมไทย  ย่อมให้ความเคารพ ยกยอ่งต่อบุคคล
ตา่งๆ หรือผูมี้ความดีตา่งระดบั เช่น บางท่านกเ็จริญดว้ยคุณวุฒิ  ท่ีควรให้การยกยอ่งว่าเป็นผูรู้้
หรือปราชญ์, บางท่านก็ตั้งอยูใ่นคุณธรรมจริยธรรม  ท่ีควรให้การเคารพนับถือ, บางท่านก็
เจริญดว้ยชาติวุฒิ (ตระกลูผูดี้มีจรรยาความประพฤติน่าเคารพนบัถือ)  ดว้ยเหตุน้ี การจะพฒันา
ชุมชนไม่ว่าจะแง่ใดก็ตาม ผู ้น าชุมชน คณะกรรมการชุมชนตลอดจนผู้ปกครอง จะตอ้ง
ค  านึงถึงผลดีและผลเสียอนัจะเกิดแก่เยาวชน เช่น การตั้งสถานบนัเทิงเริงรมยใ์นชุมชน การ
เปิดร้านเกมส์ตลอดวนั การขายสุราและบุหร่ีแก่เยาวชน  จึงควรร่วมมือประคบัประคองให้
เยาวชนสามารถเดินไปสู่เป้าหมายชีวิตอนัดีงามได ้เพราะว่าเด็กและเยาวชนเป็นอนาคตของ



 ๘๐ 

ชาติ จึงต้องพัฒนาให้พวกเขาเป็นคนเก่ง คนดีและมีความสุขดังวัตถุประสงค์ของการ
พระราชบญัญติัการศึกษาแห่งชาติ พ.ศ. ๒๕๔๒ ท่ีเนน้การศึกษาแก่เยาวชนเป็นส าคญั 

  ค. การประยุกต์ใช้หลกัพุทธธรรมเพือ่แก้ปัญหาเยาวชนในเขตเทศบาล 
 นครขอนแก่น เขต ๓ 
 พระพุทธศาสนามีแนวคิดในการแกปั้ญหาและป้องปรามการกระท าความผิดของ
มนุษยด์้วยหลักการส าคญั ๓ ประการ คือ การเวน้จากความชั่วทางกาย วาจาและใจ การ
ประพฤติปฏิบติัในความดีทางกาย วาจาและใจ ซ่ึงกระบวนการเหล่าน้ี รวมแลว้เรียกว่า หลกั
ไตรสิกขา คือ กระบวนการพฒันาทรัพยากรมนุษยอ์ยา่งสมบูรณ์ด้วยศีล สมาธิและปัญญา 
นอกจากนั้น ผูป้กครองในชุมชนพึงน าหลกัพุทธธรรมท่ีจ าเป็นต่อการแกปั้ญหาของเยาวชน
ในประยุกตใ์ช้ให้เหมาะสมแก่บุตรหลานและพื้นท่ีของตนเอง ไดแ้ก่ การปลูกจิตส านึกการ
ท างานท่ีสุจริต การปลูกฝังจิตส านึกให้เยาวชนเกิดความสามัคคีในระดับสาธารณะ การ
ปลูกฝังจิตส านึกแก่เยาวชนให้รู้จกัหน้าท่ีตามหลกัทิศ ๖ การปลูกฝังจิตส านึกแก่เยาวชนตาม
หลกัสังคมสงเคราะห ์
 
๕.๒ ข้อเสนอแนะ 

 ขอ้เสนอแนะในการวิจยัคร้ังน้ี ผูวิ้จยัแบ่งออกเป็น ๒ ลกัษณะ ดงัน้ี 

 ๕.๒.๑ ข้อเสนอแนะเชิงปฏิบตัิการ 
 ระดบัสถาบนัครอบครัว  มีขอ้ท่ีพึงกระท า คือ  ในการเล้ียงดูของผูป้กครองหรือ
มารดาบิดา ควรเลือกปฏิบติัตอ่บุตรธิดาดว้ยวิธีการแบบให้ความรัก ความเมตตา เช่น ให้การ
สนับสนุนในการท ากิจกรรมต่างๆ ตามศักยภาพ และความสนใจของเด็กและเยาวชน 
นอกจากนั้น จะตอ้งใหค้  าแนะน าวา่หากพวกเขากระท าไม่ถูกตอ้ง จะตอ้งปรับตนใหเ้หมาะสม
แก่ฐานะของบุคคล ชุมชน กาลเทศะ ตลอดจนการเอาใจใส่หรือควบคุมพฤติกรรมให้เป็นไป
ในทางท่ีดีงาม ทั้งน้ี  ควรเล้ียงดูบุตรธิดาและให้ค  าชมในส่ิงท่ีพวกเขาปฏิบติัถูกตอ้งดีงามใน
เชิงบวก ใหก้ าลงัใจ และท าใหพ้วกเขาซาบซ้ึงในความดีท่ีตนกระท านั้นๆ หัดให้มองโลกใน
แง่ดีแต่มีปัญญาไม่หลงกลคนพาลหรือคนไม่ดี อีกทั้งผูป้กครองจะตอ้งเป็นแบบอยา่งท่ีดีแก่
เดก็และเยาวชนดว้ย เช่น การแสดงอารมณ์ตอ่พวกเขาทางเมตตา ใหค้วามอบอุ่น ไม่มีอคติ 



 ๘๑ 

 ระดบัสถานศึกษา คือ โรงเรียนท่ีตั้งอยูใ่นพื้นท่ีเขตเทศบาลนครขอนแก่น จงัหวดั
ขอนแก่นท่ีรับเยาวชนเขา้ไปศึกษาเล่าเรียน เป็นสถาบนัส าคญัหน่ึงท่ีมีผลต่อพฤติกรรมต่างๆ 
ของเยาวชน ครูอาจารยแ์ละผูอ้  านวยการโรงเรียน จะตอ้งรู้จกัการให้ความรัก ความเมตตาต่อ
เยาวชนเหมือนเป็นญาติของตนไม่เพิกเฉยหรือไม่ละเลยหน้าท่ี หากเยาวชนประพฤติผิดทาง 
ตอ้งรับแกไ้ขปัญหา รีบประสานความร่วมมือไปยงัผูท่ี้เก่ียวขอ้ง เช่น เจา้หน้าท่ีต  ารวจ สถานี
ภธูรเมืองขอนแก่น, ผูป้กครองนกัเรียน, ผูน้  าชุมชน, พระสงฆ ์ เป็นตน้ เพื่อเป็นการแกปั้ญหา
แบบบูรณาการอย่างครบวงจร อีกทั้ งโรงเรียนจะต้องเน้นการสอนเร่ือง คุณธรรมและ
จริยธรรมแก่เยาวชนเป็นกรณีพิเศษ โดยอาจจะมีพระสงฆเ์ป็นผูร่้วมถ่ายทอดหลกัพุทธธรรม
ต่างๆ ด้วยก็จะเป็นการดี หรือวิธีการต่างๆ ท่ีโรงเรียนเห็นว่าเป็นการปลูกฝังคุณธรรมและ
จริยธรรมแก่เยาวชน 

 ๕.๒.๒ ข้อเสนอแนะในการท าวิจัยคร้ังต่อไป 

 ในการท าวิจยัคร้ังตอ่ไป ผูว้ิจยั ขอเสนอแนะ ดงัน้ี 

 ๑)  ศึกษาเชิงวิเคราะห์การแกปั้ญหาความกา้วร้าวของเยาวชนในเขตเทศบาลนคร
ขอนแก่น 
 ๒) ศึกษาเชิงวิเคราะห์การแกปั้ญหาพฤติกรรมความรุนแรงในเด็กและเยาวชน
ของผูป้กครองในเขตเทศบาลนครขอนแก่น 
 ๓) ศึกษาเชิงวิเคราะห์การแก้ปัญหาด้วยหลักไตรสิกขาของสถานศึกษาในเขต
เทศบาลนครขอนแก่น 

 ๔) ศึกษาหลักสันติวิธีท่ีแก้ปัญหาความรุนแรงของเยาวชนในสถานศึกษาเขต
เทศบาลนครขอนแก่น 

 ๕) ศึกษาวิเคราะห์การประยกุตใ์ช้หลกัพุทธธรรมเพื่อปรับเปล่ียนพฤติกรรมของ
เยาวชนในสถานพินิจจงัหวดัขอนแก่น 

 



บรรณานุกรม 

๑. ภาษาไทย :  

   ก.ข้อมูลปฐมภูมิ 
มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลยั, พระไตรปิฎกภาษาบาลี ฉบบัมหาจุฬาเตปิฏก ํ๒๕๐๐.  
   กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพม์หาจุฬาลงกรณราชวิทยาลยั, ๒๕๓๕. 
_________. พระไตรปิฎกภาษาไทย ฉบบัมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลยั. กรุงเทพมหานคร : 
   โรงพิมพม์หาจุฬาลงกรณราชวิทยาลยั, ๒๕๓๙. 

 ข. ข้อมูลทุติยภูมิ 

(๑) หนังสือ  : 
กรมการศาสนา  กระทรวงวฒันธรรม. การพฒันาส่งเสริมคุณธรรมจริยธรรมประชาชน ปี  
 ๒๕๕๐ น ามิติศาสนาสู่วิถชีีวิตที่มั่นคงเพือ่อนาคตที่ยัง่ยนื. กรุงเทพมหานคร :  
 โรงพิมพชุ์มนุมสหกรณ์การเกษตรแห่งประเทศไทย จาํกดั, ๒๕๔๙. 
กีรติ ศรีวิเชียร.   การจัดจริยศึกษาในโรงเรียน.   กรุงเทพมหานคร : กรมการศาสนา, ๒๕๒๔. 
คูณ โทขนัธ์. พระพุทธศาสนากบัชีวิตประจ าวัน. กรุงเทพมหานคร : โอเดียนสโตร์, ๒๕๓๒. 
จาํนง   ทองประเสริฐ.  ศาสนาปรัชญาประยุกต์.  กรุงเทพมหานคร : สาํนกัพิมพบ์ริษทั 
 คอมแพคทพ์ร้ินจาํกดั, ๒๕๓๙. 
ทศันีย ์ทองสวา่ง.  สังคมไทย.  กรุงเทพมหานคร : โอ.เอส.พร้ินต้ิง เฮา้ส์,  ๒๕๓๗. 
ทนงศกัด์ิ คุม้ไขน่ํ้ า. หลกัการพฒันาชุมชน. ขอนแก่น : มหาวิทยาลยัขอนแก่น, ๒๕๔๑. 
ทนงศกัด์ิ คุม้ไขน่ํ้ า และคณะ. การพฒันาชุมชนเชิงปฏิบตัิ.  ปัตตานี : บริษทั พิธการพิมพ ์
 อาคมใจแกว้ จาํกดั,  ๒๕๓๔. 
 
 



 ๘๓ 

บ ารุง สุขพรรณ์. เอกสารประกอบการถวายความรู้พระสงฆ์ หลกัสูตร “พระสงฆ์ผู้น าการ 
 พฒันาสังคมไทยที่ยัง่ยนื”. กรุงเทพมหานคร : มหาวิทยาลยัธรรมศาสตร์,  
 ๒๕๔๗. 
ปกรณ์ คุณารักษ.์ ปัญหาสังคม. ขอนแก่น : คลงันานาวิทยา, ๒๕๔๖. 
ป.มหาขนัธ์.  สอนเดก็ให้ท างาน.   กรุงเทพมหานคร : โอเด้ียนสโตร์,  ๒๕๔๒. 
ป่ิน มุทุกนัต ์. แนวสอนธรรมะตามหลกัสูตรนักธรรมช้ันตรี. พิมพค์ร้ังท่ี ๕. กรุงเทพมหานคร   
     : มหามกุฏราชวิทยาลยั, ๒๕๓๔. 
ประเวศ วะสี. วัฒนธรรมเสวนา พระธรรมปิฎก ประเวศ วะสี เอกวิทย์ ณ ถลาง. 
 กรุงเทพมหานคร : ส านกัพิมพภ์คัธรรค ์, ๒๕๔๔. 
ฝ่ายปรับปรุงชุมชนแออัด การเคหะแห่งชาติ.   รายงานผลการส ารวจชุมชนแออัดภูมิภาค.
 กรุงเทพมหานคร :  ๗๒ การพิมพ,์ ๒๕๔๙. 
พุทธทาสภิกข.ุ  การสังคมสงเคราะห์ส่วนที่ยงัขาดอยู่.  นนทบุรี :   พิมพดี์,  ๒๕๓๗. 
__________. กตัญญกตเวที เป็นร่มโพธิ์ ร่วมไทรของโลก.  กรุงเทพมหานคร : ธรรมสภา, 
 ๒๕๓๖. 
__________. พจนานุกรมธรรมของพุทธทาส. กรุงเทพมหานคร : ธรรมสภา, ม.ป.ป. 
__________. เยาวชนกบัความรอดของสังคม.  กรุงเทพมหานคร : ส านกัพิมพสุ์ขภาพใจ,  
  ๒๕๔๙. 
__________. ศีลธรรมกบัการแก้ปัญหาสังคม. กรุงเทพมหานคร : ส านกัพิมพสุ์ขภาพใจ,  
  ๒๕๔๘. 
__________.  โอวาทพุทธทาสแด่..ยุวชน, ( กรุงเทพมหานคร : ธรรมสภา, ม.ป.ป. 
พระบรมราโชวาทในพิธีพระราชทานปริญญาบตัรของ จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลยั. ๑๕  
  กรกฎาคม   ๒๕๑๔. 
พระธรรมโกษาจารย,์ (พุทธทาสภิกข)ุ.   วิญญาณของความเป็นครู.  กรุงเทพมหานคร :  
 ธรรมสภา,  มมป. 
พระธรรมธีรราชมหามุนี, (โชดก ญาณสิทฺธิ). วิปัสสนาญาณโสภณ.  พิมพ์คร้ังท่ี ๓. 
 กรุงเทพมหานคร : ศรีอนนัตก์ารพิมพ,์ ๒๕๔๖. 
พระธรรมปิฎก (ป.อ.ปยตฺุโต).  การพฒันาที่ยัง่ยนื. พิมพค์ร้ังท่ี ๒.  กรุงเทพมหานคร  :  
 สหธรรมิก,  ๒๕๓๙. 



 ๘๔ 

_________.. ความส าคัญของพระพุทธศาสนาในฐานะศาสนาประจ าชาติ.  พิมพ์คร้ังท่ี ๙.
 กรุงเทพมหานคร : มูลนิธิพุทธธรรม,  ๒๕๔๐. 
_________. ชีวิตที่สมบูรณ์.  พิมพค์ร้ังท่ี ๒.  กรุงเทพมหานคร : สหธรรมิก, ๒๕๓๗. 
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_________. ภาวะผู้น า.  กรุงเทพมหานคร  : ธรรมสภา, ๒๕๔๐. 
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 ธรรมสภา, ๒๕๔๓. 
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_________. ปฏิบัติธรรมให้ถูกทาง, พิมพค์ร้ังท่ี ๓๐.กรุงเทพมหานคร : มูลนิธิพุทธธรรม, 
 ๒๕๓๙. 
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_________. พจนานุกรมพุทธศาสตร์  ฉบบัประมวลศัพท์. พิมพค์ร้ังท่ี ๘. กรุงเทพมหานคร :   
 โรงพิมพม์หาจุฬาลงกรณราชวิทยาลยั, ๒๕๓๘. 
_________.พุทธธรรม  ฉบบัปรับปรุงและขยายความ. พิมพค์ร้ังท่ี ๙. กรุงเทพมหานคร :    
 โรงพิมพม์หาจุฬาลงกรณราชวิทยาลยั, ๒๕๔๓.      
_________.พุทธวิธีในการสอน.  พิมพค์ร้ังท่ี ๗.   กรุงเทพมหานคร : สหธรรมมิก,  ๒๕๔๔. 
_________. ศาสนาและเยาวชน.  พิมพค์ร้ังท่ี ๓.   กรุงเทพมหานคร : มูลนิธิพุทธธรรม,  
 ๒๕๓๙. 
_________. เศรษฐศาสตร์แนวพุทธ.   พิมพค์ร้ังท่ี ๖. กรุงเทพมหานคร : สหธรรมิก, ๒๕๔๐. 
พระพิจิตรธรรมพาที (ชยัวฒัน์ ธมฺมวฑฺฒโน). เทศนาวาไรตี.้ กรุงเทพมหานคร  :  เล่ียงเซียง,  
 ๒๕๓๙. 



 ๘๕ 

พระไพศาล วิสาโล. พุทธธรรมกบัการพฒันาสังคม. กรุงเทพมหานคร : มูลนิธิโกมลคีมทอง, 
 ๒๕๓๓. 
พระพรหมมงัคลาจารย ์(ปัญญานนัทภิกข ุ). ธรรมส าหรับเดก็.  กรุงเทพมหานคร : ธรรมสภา, 
 ๒๕๕๐. 
พระเมธีธรรมาภรณ์ (ประยรู  ธมฺมจิตฺโต). พระพุทธศาสนาในยุคโลกาภิวัตน์  เล่มที่ ๑๑.
 พิมพค์ร้ังท่ี ๒.  กรุงเทพมหานคร  : ส านกัพิมพม์ูลนิธิพุทธธรรม,  ๒๕๓๙. 
พระราชวรมุนี  (ประยรู  ธมฺมจิตฺโต),  การคณะสงฆ์กบั พ.ร.บ.การศึกษาแห่งชาติ,  ๕  
  ธนัวาคม  ๒๕๔๒.   กรุงเทพมหานคร   : โรงพิมพม์หาจุฬาลงกรณราชวิทยาลยั,   
 ๒๕๔๒. 
_________.  สถาบนัสงฆ์กบัสังคมไทย.  กรุงเทพมหานคร : มูลนิธิโกมลคีมทอง, ๒๕๓๗. 
พฒัน์ บุณยรัตพนัธ์ุ. การสร้างพลงัชุมชนโดยขบวนการพฒันาชุมชน. กรุงเทพมหานคร       :   
 ส านกัพิมพเ์ลิฟแอนดลิ์ฟเพลส, ๒๕๕๐. 
ภทัรพร  สิริกาญจน์.  เอกสารวิชาการเร่ืองสามทศวรรษของการพฒันามนุษย์ สังคม และ 
 เศรษฐกจิไทย.  กรุงเทพมหานคร  :  มหาวิทยาลยัธรรมศาสตร์,  ๒๕๓๑. 
ภาควิชาสังคมวิทยาและมานุษยวิทยา   คณะรัฐศาสตร์ จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลยั.  สังคมและ
 วัฒนธรรม.  กรุงเทพมหานคร  : จุฬาลงกรณ์ราชวิทยาลยั,  ๒๕๓๕. 
มหามกุฏราชวิทยาลัย.  พระไตรปิฎกฉบับประชาชน, พิมพค์ร้ังท่ี ๑๕. กรุงเทพมหานคร : 
 มหาวิทยาลยัมหามกุฏราชวิทยาลยั, ๒๕๓๗. 
มหาวิทยาลยั เกษตรศาสตร์. มนุษย์กับสังคม. พิมพค์ร้ังท่ี ๒. กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพ์
 มหาวิทยาลยัเกษตรศาสตร์, ๒๕๔๒. 
มัน่เกียรติ โกศลนิรัติวงษ.์ พุทธธรรม : ทฤษฎีและเทคนิคการให้ค าปรึกษา. กรุงเทพมหานคร 
 :  สุวิริยาสาส์นการพิมพ,์ ๒๕๔๑. 
ยุว ัฒน์ วุฒิเมธี. การพัฒนาชุมชนแบบผสมผสานในประเทศไทย. กรุงเทพมหานคร   :  
 มหาวิทยาลยัเกษตรศาสตร์, ๒๕๔๔. 
ราชบณัฑิตยสถาน. พจนานุกรมฉบับราชบัณฑิตยสถาน  พ.ศ.๒๕๒๕.  พิมพค์ร้ังท่ี ๖. 
 กรุงเทพมหานคร  :  อกัษรเจริญทศัน์,  ๒๕๓๙. 
รุจา ภูไ่พบูลย.์  การพยาบาลครอบครัว : แนวคิดทฤษฎีและการน า ไปใช้. ขอนแก่น: ขอนแก่น 
 การ พิมพ,์ ๒๕๓๗. 



 ๘๖ 

วิชา มหาคุณและวชัรินทร์ ปัจเจกวิญญูสกุล. ผลกระทบของเดก็ถูกกระท า ทารุณกรรม :  
 มาตรการป้องกนัแก้ไขศึกษาเฉพาะกรณีเดก็และเยาวชนที่เคยต้องคดี.  
 กรุงเทพมหานคร  :  สมาคมสวสัดิการเดก็ในประเทศไทย, ๒๕๓๓. 
วศิน    อินทสระ.  หลกัค าสอนในพระพุทธศาสนา.  กรุงเทพมหานคร :โรงพิมพเ์จริญกิจ,   
 ๒๕๒๙. 
วิวฒัน์ หม่ืนกนั. “การปลูกฝังคุณธรรมแก่เยาวชน”.   กรุงเทพมหานคร : เอกสารประกอบการ
 บรรยาย, ๒๕๔๕ (อดัส าเนา). 
ส านักงานคณะกรรมการพฒันาการเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ .  ๕ ทศวรรษ สภาพัฒน์. 
 กรุงเทพมหานคร : เพชรรุ่ง การพิมพ,์ ๒๕๔๓. 
สมบูรณ์  สุขส าราญ.  พุทธศาสนา  พระสงฆ์กบัวิถชีีวิตสังคมไทย.  กรุงเทพมหานคร  :  
 โรงพิมพป์ระชาชน,  ๒๕๒๗. 
สมเดจ็พระสังฆราช  ญาณสังวร.  หลกัพระพุทธศาสนา.  พิมพค์ร้ังท่ี ๙.  กรุงเทพมหานคร :  
 โรงพิมพม์หาจุฬาลงกรณราชวิทยาลยั, ๒๕๔๐. 
สุพฒันา สุภาพ.  สังคมและวัฒนธรรมไทย ค่านิยม : ครอบครัว : ศาสนา : ประเพณี. 
 พิมพค์ร้ังท่ี  ๑๑.  กรุงเทพมหานคร : ไทยวฒันาพานิช,  ๒๕๔๓. 
สุภาพรรณ  ณ  บางชา้ง  และคณะ.  ประยุกต์หลกัพุทธธรรมมาใช้ในการพฒันาชนบท.    
 กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพม์หาจุฬาลงกรณราชวิทยาลยั,   ๒๕๒๗.      
สุลกัษณ์  ศิวลกัษณ์.  ศาสนากบัสังคมไทย.  กรุงเทพมหานคร :โรงพิมพพ์าสิโก,  ๒๕๓๒.    
สุรางค ์โคว้ตระกลู. จิตวิทยาการศึกษา. คร้ังท่ี ๕. กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพม์หาจุฬาลง 
 กรณราชวิทยาลยั, ๒๕๔๐.             
เสาวลกัษณ์ สิงหโกวินท ์และกมล อดุลพนัธ์ุ.   การพฒันาบุคคล.  กรุงเทพมหานคร : ออฟ 
 เซ็ทโปรดกัชัน่,  ๒๕๒๕. 
เสฐียรพงษ ์วรรณปก.  การปลูกฝังจริยธรรมในแนวทางการพฒันาค่านิยมและคุณธรรมของ
 เยาวชนในปัจจุบนั.  กรุงเทพมหานคร : พี.เอ.ลีฟว่ิง,  ๒๕๓๓. 
ส านกันายกรัฐมนตรี, “การพฒันาเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ”, กรุงเทพมหานคร :  เอกสาร
    ประกอบการบรรยาย, ๒๕๔๕ (อดัส าเนา). 
สัญญา สัญญาวิวฒัน์. ทฤษฎีและกลยุทธ์การพฒันาสังคม. พิมพค์ร้ังท่ี ๖. กรุงเทพมหานคร :  
  จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลยั, ๒๕๔๙. 



 ๘๗ 

__________. การพฒันาชุมชน. กรุงเทพมหานคร : ไทยวฒันาพานิช, ๒๕๓๓. 
__________. การพฒันาชุมแบบจัดการ. กรุงเทพมหานคร : หจก.เอมีเทรดด้ิง, ๒๕๔๑. 
สมเกียรติ ตนัสกุล. ปัญหาสังคม. สุราษฎร์ธานี : สถาบนัราชภฎัสุราษฎร์ธานี, ๒๕๓๗. 
สมพร เทพสิทธา. ศาสนากบัการพฒันาคนและสังคม. กรุงเทพมหานคร : สมชายการพิมพ,์ 
  ๒๕๔๒. 
แสง จนัทร์งาม  และคณะ. พระไตรปิฎกส าหรับเยาวชน. กรุงเทพมหานคร : ไทยวฒันานิช, 
 ๒๕๓๖. 
อมรา  พงศาพิชญ.์  วัฒนธรรม  ศาสนา  และชาติพนัธ์ุ.  กรุงเทพมหานคร  : ส านกัพิมพจุ์ฬา 
 ลงกรณ์มหาวิทยาลยั, ๒๕๓๘. 
อโณทยั อาตมา. ธรรมโฆษณ์ ขุมทรัพย์ทางปัญญา (พุทธทาสภิกขุ). กรุงเทพมหานคร : 
 ส านกัพิมพสุ์ขภาพใจ, ๒๕๔๒. 
อภิชยั พนัธเสน.   พุทธเศรษฐศาสตร์ วิวัฒนาการ ทฤษฎี และการประยุกต์กับเศรษฐศาสตร์
 สาขาต่างๆ. พิมพค์ร้ังท่ี ๓. กรุงเทพมหานคร : อมรินทร์, ๒๕๔๗. 
อานนท ์ อาภาภิรมย.์    สังคม  วัฒนธรรม  และประเพณีไทย. พิมพค์ร้ังท่ี ๒.   
 กรุงเทพมหานคร  : ส านกัพิมพโ์อเดียนสโตร์,  ๒๕๒๕.     
_______. สังคมวิทยา.  พิมพค์ร้ังท่ี ๒.   กรุงเทพมหานคร : โอเด้ียนสโตร์, ๒๕๒๕. 
เอเตียน   เวนเกอร์ และคณะ. ชุมชนแนวปฏิบตัิการจัดการความรู้สายพนัธ์ุใหม่. แปลโดย  พนู 
 ลาภ  อุทยัเลิศอรุณ. กรุงเทพมหานคร : ส านกัพิมพ ์วีเลิร์น, ๒๕๕๐. 

(๓) บทความ หนังสือพมิพ์ วารสาร :  
ขจิตรัตน์ ปูนพนัธ์ุฉาย. < www.thaihealth.or.th >. ๑๐ มกราคม  ๒๕๔๙ : ๑, ๒.   
ชยาภรณ์ ช่ืนรุ่งโรจน์. ผลกระทบดา้นสังคม วฒันธรรมและการเมืองจากการท่องเท่ียว”.  
 จุลสารการท่องเที่ยว. ปีท่ี ๑๕ ฉบบัท่ี ๑ (มกราคม-มีนาคม ๒๕๓๙) : ๓๒-๔๑. 
นภา ทรัพยเ์จริญ, แพทยห์ญิง. “ปัญหาเยาวชนมีใครสนใจจะแก”้. ไทยโพสต์.  (๒๐ มิถุนายน 
 ๒๕๔๗) : ๓. 
ส านกังานคณะกรรมการการพฒันาการเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ. ภาวะสังคมไทย 
 เปรียบเทียบกบัต่างประเทศ. <www.thaihealth.or.th>. ๑๔ มิถุนายน ๒๕๔๙ :   
 ๑ –๓.   



 ๘๘ 

__________.  “รายงานภาวะสังคม”. วารสาร NESDB Social Outlook. ปีท่ี ๒ ฉบบัท่ี ๑ (๑๔  
 มีนาคม ๒๕๔๘) : ๒๓.     
ส านกังานกองทุนสนบัสนุนการสร้างเสริมสุขภาพ (สสส.). ๕ เมษายน ๒๕๔๙ : ๒.   
สรวงมณฑ ์สิทธิสมาน. “เพื่อนบา้น”. สยามรัฐสัปดาห์วิจารณ์.  ปีท่ี ๔๙ ฉบบัท่ี ๔๓ (๒๑ –  
 ๒๗ มีนาคม ๒๕๔๖) : ๒๘. 
สุชาติ ศรีสุวรรณ. “เหตุของปัญหาวยัรุ่น”. มติชน. (๑๑ มิถุนายน ๒๕๕๐) : ๑๕. 
สุรพิศ ทวีศกัด์ิ.  “เซ็กส์-ยา-ฆา่ อาการป่วยทางจริยธรรมข้ึนวิกฤตของเยาวชนไทย”. มติชน.  
  ( ๓ ตุลาคม ๒๕๔๗) : ๑๘. 
ศูนยว์ิจยักสิกรไทย. “เยาวชนไทยปี ๔๕ : ปรารถนาใหรั้ฐบาลเร่งแกปั้ญหายาเสพติด”.  
 < http://ecurriculum.mv.ac.th/social/library/rakbankerd/index.html>,  23 May  
 2008. 
อมรวิชช์ นาครทรรพ. ส านกัขา่ว สสส., < www.thaihelth.or.th > ๑๔ มิถุนายน ๒๕๔๙ : ๑ .   

(๔) วิทยานิพนธ์ : 
เกษมสันต ์อมัพนัธ์. “สภาพการด าเนินการของสถานพินิจและคุม้ครองเดก็และเยาวชน เขต ๔  
 ภาคตะวนัออกเฉียงเหนือ”. วิทยานิพนธ์รัฐประศาสนศาสตรมหาบณัฑติ. บณัฑิต 
 วิทยาลยั  มหาวิทยาลยัมหาสารคาม, ๒๕๔๗. 
ดวงนภา เป็นมิตร. “การเขา้สู่การเล่นพนันฟุตบอลของ นักเรียน – นักศึกษา”. วิทยานิพนธ์
   ศิลปศาสตรมหาบณัฑติ. บณัฑิตวิทยาลยั มหาวิทยาลยัราชภฎัภเูกต็, ๒๕๔๘. 
ปนัดดา เพ็ชรสิงห์.  “อบายมุขท่ีมีความสัมพนัธ์กับการหนีโรงเรียนของนักเรียนวยัรุ่นใน
 กรุงเทพมหานคร”.   วิทยานิพนธ์สังคมศาสตรมหาบัณฑิต .   สาขาวิชา
 อาชญาวิทยาและงานยติุธรรม.  บณัฑิตวิทยาลยั   มหาวิทยาลยัมหิดล,  ๒๕๓๐. 
ประกอบ มีโคตรกอง. “บทบาทของพระสงฆท่ี์เก่ียวขอ้งกบัเยาวชนในเขตเทศบาลนคร 
 ขอนแก่น”.  วิทยานิพนธ์ศิลปศาสตรมหาบณัฑติ. บณัฑิตวิทยาลยั มหาวิทยาลยั 
 มหาสารคาม, ๒๕๔๑. 
ปริญญา ฐิติมนตรี. “บทบาทของศาลเยาวชนและครอบครัวในการคุม้ครองเดก็จากการทารุณ 
 กรรมโดยบุคคลในครอบครัว”.  วิทยานิพนธ์ปริญญานิติศาสตรมหาบณัฑติ.  
 บณัฑิตวิทยาลยั จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลยั, ๒๕๓๘. 
 

http://ecurriculum.mv.ac.th/social/library/rakbankerd/index.html


 ๘๙ 

พินิจ  ลาภธนานนท.์ “พระสงฆใ์นชนบทภาคอีสานกบัการพฒันาหลกัพึ่งตนเอง”.   
 วิทยานิพนธ์อกัษรศาสตรมหาบณัฑติ.  บณัฑิตวิทยาลยั มหาวิทยาลยั  
 จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลยั, ๒๕๒๗. 
พระครูสุขมุสังฆการ (วรเมธ โพธสาโร/ศรีโพธ์ิวงั). “การประยุกตห์ลกัพุทธธรรมเพื่อพฒันา
 เยาวชน : ศึกษากรณีพระเทพวงศาจารย ์(คูณ ขนฺติโก)”. วิทยานิพนธ์พุทธศาสตร
 มหาบณัฑติ. บณัฑิตวิทยาลยั  มหาวิทยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลยั,  
 ๒๕๔๗. 
พระปลดัประจวบ  ทุนผลงาม. “การประยกุตใ์ชพุ้ทธธรรมในการพฒันาชุมชนของพระครู 
 พุทธิธรรมรักษ ์(บุญเทน็ พุทฺธรกฺขิโต)”. วิทยานิพนธ์ศิลปศาสตรมหาบณัฑติ.  
 บณัฑิตวิทยาลยั  มหาวิทยาลยัเชียงใหม่, ๒๕๕๐. 
พระอุบล  กตปญฺโญ,(แกว้วงศล์อ้ม). “การศึกษาคุณคา่ของศีลท่ีมีตอ่สังคมไทย”. วิทยานิพนธ์                      
 พุทธศาสตร์มหาบณัฑติ.  บณัฑิตวิทยาลยั   มหาวิทยาลยัมหาจุฬาลงกรณราช 
 วิทยาลยั, ๒๕๓๗. 
พระมหาเดชศกัด์ิ  ธีรปญฺโญ, (โพธิชยั). “จริยศึกษาเพื่อพฒันาจริยธรรมแก่นกัเรียนตามหลกั 
 ค  าสอนทางพระพุทธศาสนา”. วิทยานิพนธ์พุทธศาสตรมหาบณัฑติ    บณัฑิต 
 วิทยาลยั. มหาวิทยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลยั, ๒๕๔๓. 
พระมหาธีระศกัด์ิ ธิติกิตฺติ (สุขยิ่ง). “ศึกษาผลสัมฤทธ์ิการเผยแผ่คุณธรรมแก่นักเรียนระดบั
 มธัยมศึกษาตอนปลาย ของศูนยพ์ฒันาคุณธรรมจงัหวดัสุรินทร์”. วิทยานิพนธ์ 
 พุทธศาสตรมหาบณัฑติ. บณัฑิตวิทยาลยั มหาวิทยาลยัมหาจุฬาลงกรณราช 
 วิทยาลยั, ๒๕๔๙. 
พระมหาทวีป  กตปุญฺโญ (หนูดว้ง). “ศึกษาวิเคราะห์งานปลูกฝังจริยธรรมของปัญญานันท   
 เก่ียวกบัเยาวชนและผูอ้ยูใ่นมชัฌิมวยั”. วิทยานิพนธ์อักษรศาสตร์มหาบัณฑิต        
 มหาวิทยาลยัมหิดล,  ๒๕๓๘. 
พระมหาทองพูล สติสมฺปนฺโน (เสือเขียว). “การคบมิตรในพระพุทธศาสนา”. วิทยานิพนธ์
 พุทธศาสตรมหาบณัฑติ.  บณัฑิตวิทยาลยั    มหาวิทยาลยัมหาจุฬาลงกรณราช 
 วิทยาลยั, ๒๕๔๗. 
 
 



 ๙๐ 

พระมหาบุญจิตร กนฺตสีโล (ค  ามา). “ศึกษาวิธีการแกปั้ญหาศีลธรรมของเยาวชนตามทศันะ 
 ของพุทธทาสภิกข”ุ. วิทยานิพนธ์พุทธศาสตรมหาบณัฑติ. บณัฑิตวิทยาลยั  
 มหาวิทยาลยั มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลยั, ๒๕๕๐. 
พระมหาบุญเพียร ปุญฺญวิริโย, ( แกว้วงศน์อ้ย).  “แนวคิดและวิธีการขดัเกลาทางสังคมใน 
 สถาบนัครอบครัวตามแนวทางพระพุทธศาสนา”.  วิทยานิพนธ์พุทธศาสตร 
 มหาบณัฑติ. บณัฑิตวิทยาลยั    มหาวิทยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลยั,  
 ๒๕๔๔. 
พระมหามิตร ฐิตปญฺโญ (วนัยาว). “ความรู้จกัพอประมาณในพระพุทธศาสนาเถรวาทกบัหลกั
  เศรษฐกิจพอเพียงในพระราชด าริ”. วิทยานิพนธ์พุทธศาสตรมหาบณัฑติ.  
  บณัฑิตวิทยาลยั : มหาวิทยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลยั, ๒๕๔๗. 
พระมหาสมควร ธมฺมธีโร (สายงาม). “บทบาทผูป้กครองในการอบรมศีลธรรมและจริยธรรม 
 แก่เดก็เลก็ก่อนเกณฑข์องศูนยพ์ฒันาเดก็ก่อนเกณฑ ์วดัพรหมสุวรรณสามคัคี เขต 
 บางแค กรุงเทพมหานคร”.  วิทยานิพนธ์พุทธศาสตรมหาบณัฑติ.  บณัฑิต 
 วิทยาลยั. มหาวิทยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลยั, ๒๕๔๓. 
พระมหาสมชาย สิริจนฺโท, (หานนท)์. “ พุทธธรรมเพื่อการพฒันาคุณภาพชีวิตตามแนวทาง 
 ของพระเทพวรคุณ (สมาน สุเมโธ)”.  วิทยานิพนธ์พุทธศาสตรมหาบณัฑติ.   
 บณัฑิตวิทยาลยั.  มหาวิทยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลยั,  ๒๕๔๗. 
พระมหาวิชาญ  สุวิชาโน, (บวับาน).  “ ศึกษากระบวนการฝึกบุคลากรทางพระพุทธศาสนา 
 ของพระโพธิญาณเถระ (ชา  สุภทฺโท)”.     วิทยานิพนธ์พุทธศาสตรมหาบณัฑติ.  
 บณัฑิตวิทยาลยัลยั.  มหาวิทยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลยั, ๒๕๔๖. 
เกษมสันต ์อมัพนัธ์. “สภาพการด าเนินการของสถานพินิจและคุม้ครองเดก็และเยาวชน เขต ๔  
 ภาคตะวนัออกเฉียงเหนือ”. วิทยานิพนธ์รัฐประศาสตรมหาบณัฑติ. บณัฑิต 
 วิทยาลยั มหาวิทยาลยัมหาสารคาม, ๒๕๔๗. 
ภาวิดา พิทกัษอ์ร่ามวงศ.์ “การเปรียบเทียบการรับรู้ของบุตรและบิดามารดาตอ่การใชค้วาม 
  รุนแรงในกระบวนการอบรมเล้ียงดูของครอบครัว”. วิทยานิพนธ์พยาบาลศาสตร 
  มหาบณัฑติ. บณัฑิตวิทยาลยั มหาวิทยาลยัขอนแก่น, ๒๕๔๔. 
 
 



 ๙๑ 

วิรุช  สอนกอง. “สภาพปัญหาการติดยาเสพติดและสารเสพติดของเดก็และเยาวชนในสถาน 
 พินิจและคุม้ครองเด็กและเยาวชน  จังหวัดขอนแก่น”. วิทยานิพนธ์ศึกษา
 ศาสตรมหาบณัฑติ. บณัฑิตวิทยาลยั มหาวิทยาลยัขอนแก่น, ๒๕๔๖. 
ส าราญ เพียนอก. “การด าเนินชีวิตตามแนววิถีพุทธของวยัรุ่น”. วิทยานิพนธ์พุทธศาสตร
 มหาบณัฑติ.  บณัฑิตวิทยาลยั มหาวิทยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลยั, ๒๕๕๐. 
สราวุธ สอนสนาม. “มูลเหตุจูงใจในการกระท าผิดของเดก็และเยาวชนในสถานพินิจและ 
 คุม้ครองเดก็และเยาวชน ภาคตะวนัออกเฉียงเหนือ”. วิทยานิพนธ์การศึกษา 
 มหาบณัฑติ.บณัฑิตวิทยาลยั มหาวิทยาลยัมหาสารคาม, ๒๕๔๘. 
ศุภกาญจน์ ชยาพฒัน์.     “การศึกษาเชิงวิเคราะห์เร่ืองความเป็นผูว้า่ง่ายสอนง่ายใน 
 พระพุทธศาสนาเถรวาท”.  วิทยานิพนธ์พุทธศาสตรมหาบณัฑติ.  บณัฑิต 
 วิทยาลยั  มหาวิทยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลยั, ๒๕๔๘. 

(๕)  ผู้ให้ข้อมูลสัมภาษณ์ : 
นายประมวล มาตยาภธูร. ผูป้กครองของเยาวชน เขต ๓. สัมภาษณ์ ๑ พฤศจิกายน ๒๕๕๑. 
นายพิมพ ์หงส์กนั. ผูป้กครองของเยาวชน เขต ๓. สัมภาษณ์ ๑,๒ พฤศจิกายน ๒๕๕๑. 
นายสุทธิ กองสิน. ผูป้กครองของเยาวชน เขต ๓. สัมภาษณ์ ๑ พฤศจิกายน ๒๕๕๑. 
นายประดิษฐ์ วิทยาบ ารุง. ผูป้กครองของเยาวชน เขต ๓. สัมภาษณ์ ๑ พฤศจิกายน ๒๕๕๑. 
นางอาภาภรณ์ นุสีวอ. ผูป้กครองของเยาวชน เขต ๓. สัมภาษณ์ ๑ พฤศจิกายน ๒๕๕๑. 
นายสมพงษ ์ชูสอน. ผูป้กครองของเยาวชน เขต ๓. สัมภาษณ์ ๑ พฤศจิกายน ๒๕๕๑. 
นายสมหมาย แสงธรรมรงค.์ผูป้กครองของเยาวชน เขต ๓. สัมภาษณ์ ๒ พฤศจิกายน ๒๕๕๑. 
นางจุไรรัตน์ จาบชยัภมิู.ผูป้กครองของเยาวชน เขต ๓. สัมภาษณ์ ๒ พฤศจิกายน ๒๕๕๑. 
นางป่ิน ประสมศรี. ผูป้กครองของเยาวชน เขต ๓. สัมภาษณ์ ๒ พฤศจิกายน ๒๕๕๑. 
นางมุกดา ฤาชา.ผูป้กครองของเยาวชน เขต ๓. สัมภาษณ์ ๒ พฤศจิกายน ๒๕๕๑. 
นายสามล แมน้ศิริ.ผูป้กครองของเยาวชน เขต ๓. สัมภาษณ์ ๘ พฤศจิกายน ๒๕๕๑. 
นายสมฤทธ์ิ พหลทพั. ผูป้กครองของเยาวชน เขต ๓. สัมภาษณ์ ๘ พฤศจิกายน ๒๕๕๑. 
นายชยัชนะ มาตสงค.์ผูป้กครองของเยาวชน เขต ๓. สัมภาษณ์ ๘ พฤศจิกายน ๒๕๕๑. 
นางเกษแกว้ สีหานนท.์ผูป้กครองของเยาวชน เขต ๓. สัมภาษณ์ ๘ พฤศจิกายน ๒๕๕๑. 
นางวณิดา แนนนาวา.ผูป้กครองของเยาวชน เขต ๓. สัมภาษณ์ ๙ พฤศจิกายน ๒๕๕๑. 
นางทองจนัทร์ ดวงพรหมทอง.ผูป้กครองของเยาวชน เขต ๓. สัมภาษณ์ ๙ พฤศจิกายน  



 ๙๒ 

 ๒๕๕๑. 
นางสุวฒันา งอสอน.ผูป้กครองของเยาวชน เขต ๓. สัมภาษณ์ ๙ พฤศจิกายน ๒๕๕๒. 
นายเพช็ร คุณชยัณรงค.์ ประธานชุมชนโนนทนั ๓. สัมภาษณ์ ๙ พฤศจิกายน ๒๕๕๒. 
นายสงกา แพภ้เูขียว. ประธานหนองวดั. สัมภาษณ์ ๙ พฤศจิกายน ๒๕๕๒. 
นายเล่ือน สารหอม. ประธานชุมชนบา้นตมู. สัมภาษณ์ ๙ พฤศจิกายน ๒๕๕๒. 
นางฉลาด กายชยัภมิู. ประธานชุมชนโนนทนั ๘. สัมภาษณ์ ๙ พฤศจิกายน ๒๕๕๒. 
ดต.บุญทนั สืบญาติ. ประธานชุมชนเหล่านาดี ๑๒. สัมภาษณ์ ๙ พฤศจิกายน ๒๕๕๒. 
นายนุชา อินทร์ทอง. ประธานชุมชนเมืองเก่า. สัมภาษณ์ ๙ พฤศจิกายน ๒๕๕๒. 
นางมาลยั วิทยาบ ารุง.ผูป้กครองของเยาวชน เขต ๓. สัมภาษณ์ ๑๕ พฤศจิกายน ๒๕๕๒. 
นางเกษม ชูสอน.ผูป้กครองของเยาวชน เขต ๓. สัมภาษณ์ ๑๕ พฤศจิกายน ๒๕๕๒. 
นางรัศมี มาตยาภธูร.ผูป้กครองของเยาวชน เขต ๓. สัมภาษณ์ ๑๕ พฤศจิกายน ๒๕๕๒. 
นางสุวิมล จนัทร์พิมาย.ผูป้กครองของเยาวชน เขต ๓. สัมภาษณ์ ๑๕ พฤศจิกายน ๒๕๕๒. 
นางอุฬารัตน์ อาบสุวรรณ.ผูป้กครองของเยาวชน เขต ๓. สัมภาษณ์ ๑๖ พฤศจิกายน ๒๕๕๒. 
นางธิติมา ยองย.ี ผูป้กครองของเยาวชน เขต ๓. สัมภาษณ์ ๑๖ พฤศจิกายน ๒๕๕๒. 
นางวาสนา แมน้ศิริ.ผูป้กครองของเยาวชน เขต ๓. สัมภาษณ์ ๑๖ พฤศจิกายน ๒๕๕๒. 
นายประสาท แสงธรรมรงค.์ผูป้กครองของเยาวชน เขต ๓. สัมภาษณ์ ๑๖ พฤศจิกายน  
 ๒๕๕๒. 
นางเมตตา สานารินทร์. ผูป้กครองของเยาวชน เขต ๓. สัมภาษณ์ ๑๖ พฤศจิกายน ๒๕๕๒. 
นายด ารง กุแสนใจ. ผูป้กครองของเยาวชน เขต ๓. สัมภาษณ์ ๒๒ พฤศจิกายน ๒๕๕๒. 
นางเกษม ไชยอินทร์. ผูป้กครองของเยาวชน เขต ๓. สัมภาษณ์ ๒๒ พฤศจิกายน ๒๕๕๒. 
นางบวัลอย ชนะรัตน์. ผูป้กครองของเยาวชน เขต ๓. สัมภาษณ์ ๒๒ พฤศจิกายน ๒๕๕๒. 
นายจ านง จนัทร์พิมาย.ผูป้กครองของเยาวชน เขต ๓. สัมภาษณ์ ๒๒ พฤศจิกายน ๒๕๕๒. 
นางบวัรัญ โภคชชัวาล.ผูป้กครองของเยาวชน เขต ๓. สัมภาษณ์ ๒๒ พฤศจิกายน ๒๕๕๒. 
นายเจริญผล สานารินทร์.ผูป้กครองของเยาวชน เขต ๓. สัมภาษณ์ ๒๒ พฤศจิกายน ๒๕๕๒. 
นายกิมเพียว โภคชชัวาล.ผูป้กครองของเยาวชน เขต ๓. สัมภาษณ์ ๒๒ พฤศจิกายน ๒๕๕๒. 
นางวงเดือน ศรีค  าภา.ผูป้กครองของเยาวชน เขต ๓. สัมภาษณ์ ๒๓ พฤศจิกายน ๒๕๕๒. 
นายไพรโรจน์ แฝงสะโด.ผูป้กครองของเยาวชน เขต ๓. สัมภาษณ์ ๒๓ พฤศจิกายน ๒๕๕๒. 
 



 ๙๓ 

๒. ภาษาองักฤษ :  
Schafer, S. and R.D. Knudten, Juvenile Delinquency, (New York : Random House),  1970,  
  p. 124. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 ๙๔ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก ก. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 ๙๕ 

แบบสัมภาษณ์ 
(ส าหรับบดิามารดา/ผู้ปกครองของเยาวชน) 

ค าช้ีแจง  

  แบบสัมภาษณ์ชุดน้ี มีค  าถามจ านวน ๓ ตอนดว้ยกนั กรุณาตอบตามขอ้เท็จจริง 
เพื่อประโยชน์แก่การท าวิทยานิพนธ์ เร่ือง “การศึกษาวิเคราะห์ผลกระทบของการพฒันา
ชุมชนต่อศีลธรรมของเยาวชนในเขตเทศบาลนครขอนแก่น เขต ๓”  โดยมีข้อมูลการ
สัมภาษณ์ ดงัน้ี 

ตอนที่ ๑ ข้อมูลผู้ให้สัมภาษณ์  
 ๑.   ช่ือ......................................นามสกุล 
 ๒. อาย.ุ.....................ปี 
 ๓. เพศ.....................(ชาย/หญิง) 
 ๔.วุฒิการศึกษา................................... 
 ๕. หนา้ท่ีการงาน................................ 
 ๖. ผูป้กครองของ............................... 
 ๗. อ่ืนๆ............................................. 

ช่ือ นามสกุล อายุ เพศ 
    
    
    

ตอนที่ ๒ การพฒันาชุมชนของเทศบาลนครขอนแก่น เขต ๓ 

 ค าช้ีแจง โปรดกาเคร่ืองหมาย √ ลงในช่องสภาพการปฏิบัติท่ีท่านเห็นว่า
เหมาะสม โดยมีหลกัเกณฑก์ารพิจารณาดงัน้ี 
 ๕ หมายถึง มากท่ีสุด 
 ๔ หมายถึง มาก 
 ๓ หมายถึง ปานกลาง 



 ๙๖ 

 ๒ หมายถึง นอ้ย 
  ๑ หมายถึง นอ้ยท่ีสุด 

 ๑. ค าสัมภาษณ์  สาเหตุของปัญหาเยาวชนในเขตเทศบาลนครขอนแก่น เขต ๓  

ล าดบั สาเหตุปัญหาเยาวชน เห็นด้วย ไม่เห็นด้วย 
๕ ๔ ๓ ๒ ๑ ๕ ๔ ๓ ๒ ๑ 

๑ ชอบทะเลาะวิวาทต่อคนอ่ืน           
๒ สร้างความร าคาญแก่คนอ่ืน           
๓ สาเหตุจากการเลียนแบบเพื่อน 

ท่ีไม่ดี 
          

๔ การมีเพศสมัพนัธก่์อนวยัอนัควร           
๕ การเล่นพนนัฟุตบอล           
๖ การเล่นพนนัหวย           
๗ การเสพยาเสพติดใหโ้ทษ           
๘ สาเหตุจากส่ือทางอินเทอร์เน็ต           
๙ สาเหตุจากส่ือทางโทรทศัน์           
๑๐ สาเหตุจากส่ือหนังสือ/ส่ิงพิมพ์/

การ์ตูน 
          

 
 ๒. ค าสัมภาษณ์ กระบวนการพฒันาชุมชนเทศบาลนครขอนแก่น เขต ๓ 

วธิีการ/กระบวนการพฒันาชุมชน มากที่สุด มาก ปานกลาง น้อย น้อยที่สุด 
โครงการเยี่ยมเยียนตามบ้านของ
เยาวชน 

     

การจดัอภิปรายการแกปั้ญหาเยาวชน
ในชุมชน 

     

การสาธิตและการจัดนิทรรศการ
เพื่อใหค้วามรู้ต่างๆ แก่เยาวชน 

     

ก า ร จั ด ป ร ะ ชุ ม ป รึ ก ษ า ห า รื อ
ประจ าเดือนเพื่อแกปั้ญหาเยาวชน 

     

การรณรงค์เพื่อต่อตา้นยาเสพติดและ      



 ๙๗ 

ให้ความรู้แก่เยาวชน เพื่อป้องปราม
และปราบปราม 
การศึกษาดูงานท่ีชุมชนอ่ืนๆ ในเขต
เทศบาลนครขอนแก่น 

     

การประชาสัมพนัธ์ข่าวสารต่างๆ แก่
เยาวชนโดยใช้หอกระจายข่าวเป็น
ส่ือกลางในการส่ือสาร 

     

 
ตอนที่ ๓  ผลกระทบของการพฒันาชุมชน 

 ๑. ค าสัมภาษณ์ เร่ือง ผลกระทบของการพฒันาชุมชน 
 ผลกระทบของการพฒันาชุมชน มากที่สุด มาก ปานกลาง น้อย น้อยที่สุด 

ผลกระทบตอ่หลกัเบญจศีล      

ผลกระทบตอ่หลกัเบญจธรรม      

ผลกระทบตอ่อบายมุข      

ผลกระทบตอ่คารวะธรรม      

ผลกระทบตอ่ทิศ ๖      

ผลกระทบตอ่ความรับผิดชอบ      

 
ตอนที่ ๔ การประยุกต์ใช้หลกัพุทธธรรมเพือ่แก้ปัญหาเยาวชนในเขตเทศบาล 
              นครขอนแก่น เขต ๓ 

 มีค  าสัมภาษณ์ ดงัน้ี 
การประยุกต์หลกัพุทธธรรม มากที่สุด มาก ปานกลาง น้อย น้อยที่สุด 

ปลกูจิตส านึกแก่เยาวชนในการท างาน
ท่ีสุจริต 

     

ปลูกจิตส านึกให้เยาวชนเกิดความ
สามคัคีในระดบัสาธารณ 

     

ปลูกฝังจิตส านึกแก่เยาวชนให้รู้จัก
หนา้ท่ีตามหลกัทิศ ๖ 

     



 ๙๘ 

ปลูกฝังจิตส านึกแก่เยาวชนตามหลกั
สงัคมสงเคราะห์ 

     

ปลูก จิตส า นึกแก่ เ ยาวชนในด้าน
เศรษฐกิจชุมชน 

     

ป ลู ก จิ ต ส า นึ ก แ ก่ เ ย า ว ชน ให้ มี
ประชาธิปไตย 

     

ปลู ก จิ ตส า นึ ก ของ เ ย า วชนให้มี
คุณธรรมประจ าใจ 

     

 
ตอนที่ ๕ ข้อเสนอแนะจากผู้ให้ข้อมูลสัมภาษณ์ 
๑. กระบวนการพฒันาชุมชนในเขต ๓ เทศบาลนครขอนแก่น ท าไดห้ลายวิธี คือ 
........................................................................................................................................... 
........................................................................................................................................... 
๒.การแกปั้ญหาเยาวชนในเขตเทศบาลนครขอนแก่น เขต ๓ ท าไดห้ลายวิธี คือ 
........................................................................................................................................... 
........................................................................................................................................... 
๓.การลดผลกระทบของการพฒันาชุมชน ท าใหห้ลายวิธีคือ  
........................................................................................................................................... 
........................................................................................................................................... 
๔. การประยกุตใ์ชห้ลกัพุทธธรรมเพื่อแกปั้ญหาเยาวชนในชุมชน ท าใหห้ลายวิธี คือ 
........................................................................................................................................... 
........................................................................................................................................... 
........................................................................................................................................... 
........................................................................................................................................... 
........................................................................................................................................... 
........................................................................................................................................... 

นายยศ ถามูลแสน    
ผู้สัมภาษณ์ 

 



 ๙๙ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก ข. 
ภาพตัวอย่างของผู้ให้ข้อมูลสัมภาษณ์ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 ๑๐๐ 

ภาพที่ ๑ 
 

 
นางบุญมา จาบชัยภูม ิผู้ปกครองของเยาวชน เขต ๓ 

 
ภาพที่ ๒ 

 

 
 

นางหนูเทียน สานาริน ผู้ปกครองของเยาวชน เขต ๓ 
 



 ๑๐๑ 

ภาพที่ ๓  
 

 
นางหนูพศิ พหลทัพ  ผู้ปกครองของเยาวชน เขต ๓ 

 
ภาพที่ ๔ 

 
นายโกศล ศรีหานนท์  ผู้ปกครองของเยาวชน เขต ๓ 

 
 



 ๑๐๒ 

ภาพที่ ๕ 
 

 
นายสุทธิ กองสิน  ผู้ปกครองของเยาวชน เขต ๓ 

 
ภาพที่ ๖ 

 
นางดวงจันทร์ ดวงพรหมทอง  ผู้ปกครองของเยาวชน เขต ๓ 

 



 ๑๐๓ 

ภาพที่ ๗ 
 

 
โรงปุ๋ยชีวภาพของชุมชน 

 
ภาพที่ ๘ 

 
การท าปุ๋ยจากขยะอนิทรีย์ 

 
 



 ๑๐๔ 

ภาพที่ ๙ 
 

 
เศรษฐกจิพอเพยีงกบัการปลูกพชืไว้กนิในชุมชน 

 
ภาพที่ ๑๐ 

 
การเลีย้งปลาบ่อดนิเพือ่เลีย้งชุมชนในภาวะเศรษฐกจิฝืดเคือง 

 
 



 ๑๐๕ 

ภาพที่ ๑๑ 
 

 
 

การเผาถ่านจากเศษไม้ในชุมชนเพือ่ไว้ใช้ในครัวเรือน 
 

ภาพที่ ๑๒ 

 
ที่ออกก าลงักายของชุมชนในตอนเช้าและตอนเยน็ 

 



 ๑๐๖ 

ภาพที่ ๑๓ 
 

 
 

โรงท าน ้าดืม่ของชุมชนเพือ่ไว้บริโภคและขายในชุมชน 
 

ภาพที่ ๑๔ 

 
ศูนย์ปฏิบตัิธรรมหลวงปู่โพธ์ิ (วัดโพธ์ิโนนทนั) ที่อยู่ใกล้ชุมชนและเป็นแหล่งพกัผ่อนด้าน

จิตใจตลอดจนการปฏิบตัิกรรมฐานของสมาชิกในชุมชน 



 ๑๐๗ 

ภาพที่ ๑๕ 
 

 
 

หน่ึงผลติภณัฑ์หน่ึงต าบลที่ส่งขายผลติภัณฑ์ของชุมชนโนนทัน เขต ๓ 
ตรงข้ามกบัโรงเรียนอาชีวะศึกษา จังหวัดขอนแก่น 

ภาพที่ ๑๖ 
 

 
 

นายเพช็ร คุณชยัณรงค ์
ประธานชุมชน โนนทนั ๓ 



 ๑๐๘ 

ภาพที่ ๑๗ 
 

 

นายสงกา  แพภ้เูขียว 
ประธานชุมชน หนองวดั (วดัวุฒาราม) 

ภาพที่ ๑๘ 

 

นายเล่ือน  สารหอม 
ประธานชุมชน บา้นตมู 

 



 ๑๐๙ 

ภาพที่ ๑๙ 

 
นางฉลาด กายชยัภมิู 

ประธานชุมชน โนนทนั ๘ 

ภาพที่ ๒๐ 

 
ดต.บุญทนั สืบญาติ 

ประธานชุมชนเหล่านาดี 

 



 ๑๑๐ 

ภาพที่ ๒๑ 

 

นายนุชา  อินทร์ทอง 
ประธานชุมชนเมืองเก่า 

ภาพที่ ๒๒ 

 

นางบงัอร วงษเ์บาะ 
รองประธานชุมชน โนนทนั ๒ 



 ๑๑๑ 

ประวัติผู้วิจัย 

ช่ือ     : นายยศ  ถามูลแสน 
เกดิ     : ๑๒  กรกฎาคม  ๒๔๙๔ 
สถานที่เกดิ    :  บา้นโพนสวาง  ต. แพง  อ.โกสุมพิสัย  จ.มหาสารคาม 
       (ปัจจุบนั  ต.โพนงาม  อ. โกสุมพิสัย  จ.มหาสารคาม ) 
ภูมิล าเนาปัจจุบนั  :  ๒๐๐/๑๗  ถนนชาตะผดุง  ต. ในเมือง  อ. เมือง  จ. ขอนแก่น 
การศึกษา     :  ประถม  ๔  โรงเรียนบา้นโพนงามพิทยาพลู 
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การท างาน    : เขา้รับราชการท่ีผา่ยบริหารงานทัว่ไป   ศูนยอ์นามยัท่ี  ๖  ตั้งแตปี่ 
       พ.ศ. ๒๕๒๐  จนถึงปัจจุบนั 
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