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บทคัดย่อ 

วิทยานิพนธ์ เร่ือง “การศึกษาหลักพุทธธรรมและคุณค่าที่ปรากฏในยันต์เทียนล้านนา :
กรณศีึกษาเฉพาะในเขตอ าเภอเมือง  จังหวัดล าปาง”  มีวัตถุประสงค์   ๓  ประการ  คือ  ๑. เพื่อศึกษา
ความเป็นมา   ประเภท   จุดประสงค์ในการท าและใช้ยันต์เทียน   ๒. เพื่อศึกษาหลัก พุทธธรรมที่
ปรากฎในยันต์เทียนล้านนา    ๓. เพื่อศึกษาความส าคัญและคุณค่าของยันต์เทียนกับวิถีชีวิตของคน
ล้านนา : โดยเฉพาะในเขตอ าเภอเมือง  จังหวัดล าปาง  

ผลการศึกษาพบว่า  ยันต์เทียนเป็นพิธีกรรมทางความเชื่อของคนล้านนาที่สืบทอดมาแต่
โบราณ  ซึ่งไม่สามารถระบุให้แน่ชัดได้ว่ายันต์เทียนเกิดขึ้นมาแต่เมื่อใด  มีเพียงการสันนิษฐานว่า
ยันต์เทียนอาจจะสืบทอดมาจากลัทธิของศาสนาพราหมณ์โดยผ่านดินแดนพม่าและมอญเข้ามาสู่
ล้านนาไทย   ยันต์เทียนล้านนา แบ่งเป็น  ๒  ประเภท  คือ  ประเภทที่หวังผลทางดี หรือฝ่ายขาว 
และประเภทที่หวังผลทางร้าย  หรือฝ่ายด า  ยันต์เทียนล้านนามีจุดประสงค์ในการท าเพื่อเป็นการ
ช่วยอนุเคราะห์ชาวบ้านที่มาขอความช่วยเหลือในเมื่อเกิดความทุกข์   และในการใช้นั้นมี
จุดประสงค์หลัก ๓ ประการ คือ  ๑. บูชาเทียนเพื่อหลีกเคราะห์  ๒. บูชาเทียนเพื่อรับโชค  ๓. บูชา
เทียนเพื่ออยู่วุฒิจ าเริญ  หรือเสริมดวงชะตา   

หลักพุทธธรรมที่ปรากฏในยันต์เทียนล้านนา  พบว่ายันต์เทียนล้านนามีหลักพุทธธรรม
ปรากฏอยู่จ าแนกได้ ดังต่อไปนี้ คือ  

ก. พุทธธรรมในยันต์เทียน ได้แก่ ไตรสรณคมน์  ไตรลักษณ์ อริยสัจ ๔  ทิฏฐธัมมิกัตถะ 
โพชฌงค์ ๗  พุทธคุณ ๙ บารมี ๑๐  และความไม่ประมาท   ซึ่งลักษณะของหลักพุทธธรรมที่ปรากฏ
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ในยันต์เทียนนั้น  เป็นการน าเอาส่วนที่ส าคัญสรุปย่อเขียนเป็นยันต์เทียนขึ้นมาเพื่อเป็นอุบายวิธีใน
การเผยแผ่ธรรม  เช่น  อิ  สวา  สุ,  ทุ  ส  นิ  ม  เป็นต้น    

ข. พุทธธรรมส าหรับผู้ท ายันต์เทียนและผู้บูชายันต์เทียน ได้แก่  ไตรสิกขา บุญกิริยาวัตถุ 
ฆราวาสธรรม  สังคหวัตถุ ๔ พรหมวิหาร ๔  และอริยมรรคมีองค์ ๘  ซึ่งไม่ได้เขียนแทรกไว้ในยันต์
เทียน   แต่จะเป็นการตั้งเป็นข้อปฏิบัติส าหรับผู้ท ายันต์เทียนและผู้จุดบูชายันต์เทียนได้ปฏิบัติตาม  

ความส าคัญและคุณค่าของยันต์เทียนกับวิถีชีวิตของคนล้านนา   พบว่ายันต์เทียนล้านนา
มีความส าคัญและคุณค่าอยู่เป็นจ านวนมากที่อยู่คงคู่กับคนล้านนามาเป็นเวลายาวนาน  สรุปประเด็น
ส าคัญ ได้ดังน้ี  

ยันต์เทียนในฐานะเป็นเคร่ืองบูชา   ยันต์เทียนในฐานะเป็น ภูมิปัญญาทางวัฒนธรรม    
ยันต์เทียนในฐานะเป็นกุศโลบายในการเผยแผ่ธรรม   ยันต์เทียนในฐานะเป็นเคร่ืองช่วยอนุเคราะห์
ชาวบ้าน  ยันต์เทียนในฐานะเป็นพิธีกรรมความเชื่อท้องถิ่น  

 คุณค่าของยันต์เทียนล้านนา  พบว่ายันต์เทียนมีคุณค่าต่อประวัติศาสตร์,สังคม  ศาสนา  
จิตใจ  และอักขระภาษา “อักษรธรรมล้านนา”    

หลักพุทธธรรมและคุณค่าที่ปรากฏในยันต์เทียน เป็นเสมือนเพชรที่ซ่อนอยู่ข้างใน โดย
มีโครงสร้างคือยันต์เทียนห่อหุ้มเก็บไว้  รอวันหรือเวลาที่ใครจะน าไปใช้ให้ถูกต้องและเกิด
ประโยชน์สูงสุด   
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Abstract 
The thesis entitled “A Study of Buddha  Dhamma  and Value as Appeared   in Lanna  

Yuntian : A  Case Study of Amphur Muang, Lampang Province” consists of 3 purposes;  1) to 
study the background, kind and the purpose of the producing and using yuntian 2) to study the 
principle of the Buddha’s teaching as appeared in the Lanna Yuntian 3) to examined theirs 
importance and value of yuntian affected Lanna people’s way of life, especially in Lampang 
province.   

The result revealed that the Yuntian was the ancient ceremony of the Lanna’s people 
and unable to determine the exact date and time. However, it was assumed that this rituals and 
believes may be descended from the cult of Brahmanism through the territory of Myanmar and 
Mon to the Lanna region.  The Lanna Yuntian can be divided into two kinds: the righteousness or 
the white one and the evils or the black one. The actual purposes of the LannaYuntian were to 
eliminate the folks’ sufferings. The three main purposes of the Yuntian worshiping were to avoid 
from the adversity, to gain good luck and to live long life or blissful fortunes.  

The Buddha’s teachings found in the Lanna Yuntian can be categorized as the 
Tisaranagamana or the Threefold Refuge, Tilakkhaņa or the Three Characteristics, Ariyasacca or 
the Four Noble Truths, Ditthadhammikattha or the Present, Bojjhanga or the Seven Factors of 
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Enlightenment, Buddhaguņa or Virtues of the Buddha, Dasaparamî or the Ten Perfection and the 
heedfulness. The above mentioned Buddhist doctrines have been summarized and written on the 
Yantra and applied as the method for propagating Buddhism.   

The virtues of the talisman and worshipers were Tisikkhã or the Threefold Training, 
Puññakiriyãvatthu or bases of meritorious action, Sangahavatthu or bases of sympathy, 
Brahmavihãra or sublime states of mind and Ariyamagga or the Eightfold Noble Path.  Even 
though, these doctrines did not directly appeare in the Yuntian but the talisman and the Yuntian 
worshiper must practice and keep in their mind.  

The Yuntian has long been played the importance role and value to  Lanna people till 
the present time.  The main point of Yuntian can be summarized: the Yuntian as the object of 
worship, the local wisdom, the method of Dhamma propagating, the public welfare and the local 
belief.  The Lanna yuntian is said to have value to history, society, religion, mind and Lanna 
Language.  Besides, The Buddhist doctrines and the value appearing in the Lanna Yuntian are as 
the hidden essence covered by the surface of candle. It a waits for one to discover and rightly 
apply to gain the highest benefit.  
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ค าอธิบายสัญลักษณ์และค าย่อ  

ค าย่อคัมภีร์พระไตรปิฎก    

อักษรย่อในวิทยานิพนธ์ฉบับนี้ใช้อ้างอิงจากพระไตรปิฎกภาษาไทย  ฉบับมหาจุฬาลงกรณ
ราชวิทยาลัย  ๒๕๓๙ โดยได้กล่าวถึงแหล่งที่มา   เล่ม / ข้อ / หน้า  ตามล าดับ เช่น ท.ีปา. (ไทย)  ๑๑/
๔๗/๒๗๒. หมายถึง  พระสุตตันตปิฎก ทีฆนิกาย ปาฏิกวรรค เล่ม ๑๑ ข้อ ๔๗ หน้า ๒๗๒.  

พระวินัยปิฎก 
วิ.มหา.  (ไทย)  = วินัยปิฎก   มหาวิภังค์     (ภาษาไทย)  

พระสุตตันตปิฎก 
ที.ม. (ไทย)  =  สุตตันตปิฎก  ทีฆนิกาย    มหาวรรค  (ภาษาไทย) 
ที.ปา. (ไทย)   =  สุตตันตปิฎก   ทีฆนิกาย    ปาฏิกวรรค  (ภาษาไทย) 
ม.มู. (ไทย)   =  สุตตันตปิฎก   มัชฌิมนิกาย   มูลปัณณาสก์  (ภาษาไทย) 
องฺ.ทุก. (ไทย)   = สุตตันตปิฎก    อังคุตตรนิกาย   ทุกนิบาต  (ภาษาไทย) 
ขุ.อิต.ิ (ไทย)  = สุตตันตปิฎก    ขุททกนิกาย   อิติวุตตกนิบาต  (ภาษาไทย)   
องฺ. ปญฺจก (ไทย)  = สุตตันตปิฎก    อังคุตตรนิกาย   ปัญจกนิบาต (ภาษาไทย) 
องฺ.ทสก.อ. (ไทย)   = สุตตันตปิฎก   อังคุตตรนิกาย   ทสกนิบาต (ภาษาไทย) 
องฺ.ฉกฺก. (ไทย)   = สุตตันตปิฎก   อังคุตตรนิกาย   ฉักกนิบาต (ภาษาไทย) 
ขุ.พุทธ. (ไทย)  = สุตตันตปิฎก   ขุททกนิกาย   พุทธวงค์ (ภาษาไทย) 

 พระอภิธรรมปิฎก 
อภ.ิวิ. (ไทย)   =  อภิธรรมปิฎก   วิภังค์    (ภาษาไทย) 
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บทท่ี  ๑ 

บทน า  
 

๑.๑  ความเป็นมาและความส าคัญของปัญหา   
ล้านนาเป็นดินแดนที่อยู่ทางภาคเหนือของประเทศไทยประกอบไปด้วย ๘ จังหวัด 

ได้แก่  เชียงใหม่  เชียงราย  แม่ฮ่องสอน  พะเยา  ล าพูน  ล าปาง  แพร่  และน่าน มีการสั่งสมภูมิ
ปัญญาความรู้จนกลายเป็นวัฒนธรรมที่มีเอกลักษณ์เฉพาะตน  ไม่ว่าจะเป็นด้านขนบธรรมเนียม  
ความเชื่อ  จารีต  ประเพณี  วิถีชีวิต  ศิลปกรรม  สถาปัตยกรรม  ดนตรี  และภาษา   ซึ่งจะแตกต่างกัน
ไปตามสภาพสังคมและความเชื่อ ๑ ของแต่ละชุมชน  และเป็นมรดกทางวัฒนธรรมอันดีงามที่ได้ตก
ทอดมาจนถึงปัจจุบัน    

ดินแดนล้านนาเป็นถิ่นที่มีพระพุทธศาสนาเจริญรุ่งเรืองมาแต่อดีต  ดังปรากฏหลักฐาน
ในต านานหรือพงศาวดารต่างๆ  และจะเห็นได้จากโบราณสถานตามวัดวาอารามที่ปรากฎในเมือง
ส าคัญของล้านนา  ทั้งนี้ก็เพราะพระพุทธศาสนาได้มีบทบาทส าคัญทั้งทางด้านการเมืองการ
ปกครองและวิถีชีวิตของคนล้านนา   การนับถือศาสนาของชาวล้านนา มีพื้นฐานมาจากไสยศาสตร์
อันเนื่องด้วยศาสนาพราหมณ์   แล้วมารับเอาพระพุทธศาสนาต่างกรรมต่างวาระ จึงเกิดการ
ผสมผสานจนแนบแน่น  การปฏิบัติพิธีกรรมทางศาสนาจึงปนเปกันระหว่างศาสนาพุทธ และ
พราหมณ์   ความเชื่อทางศาสนาของคนล้านนาเป็นไปในท านองเดียวกันกับคนไทยโดยทั่วไป  
กล่าวคือเชื่อเร่ืองกฎแห่งกรรม  อานิสงส์ผลบุญอันเป็นเร่ืองของศาสนาพุทธโดยตรง  และเชื่อใน
ไสยศาสตร์ตลอดจนสิ่งศักดิ์สิทธ์ต่างๆ ตามคตินิยมของพวกพราหมณ์๒  

ไสยศาสตร์ นับเป็นวิชาลึกลับเกี่ยวกับอิทธิปาฏิหาริย์  เวทมนต์คาถา และอ านาจจิตมีอยู่
ในคัมภีร์ อาถรรพเวท ซึ่งเป็นคัมภีร์ที่ ๔ ในไตรเพทของพวกพราหมณ์ ๓ มีการแผ่อิทธิพลไปยังที่
ต่างๆ โดยเฉพาะดินแดนล้านนา มีการผสมผสานกันกับพระพุทธศาสนา  ท าให้อาณาจักรล้านนามี
ความหลากหลายในเร่ืองความเชื่อและพิธีกรรมทางพระพุทธศาสนาและไสยศาสตร์ควบคู่กันไป  

                                                 
๑นพคุณ  ตัณติกุล , ล้านนาในมิติกาลเวลา , พิมพ์ครั้งที่ ๑, (เชียงใหม่ : The Knowledge Center,

๒๕๔๘), หน้า ๑๖๕. 
๒เอมอร ชิตตโสภณ, ความสัมพันธ์ระหว่างวรรณกรรมล้านนากับวรรณกรรมประจ าชาติ ,  

(เชียงใหม่ : ธนบรรณการพิมพ์, ๒๕๓๓), หน้า ๕. 
๓มณี พยอมยงค์, ประเพณีสิบสองเดือนล้านนาไทย , พิมพ์ครั้งที่ ๔, (เชียงใหม่ : ส.ทรัพย์การพิมพ์, 

๒๕๔๓), หน้า ๘. 
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ดังนั้นอาณาจักรล้านนาจึงเป็นศูนย์กลางของความเจริญทั้งทางด้านพระพุทธศาสนาและประเพณี
ความเชื่อต่างๆ  ตั้งแต่อดีตมาจนถึงปัจจุบัน 

ล าปางเป็นจังหวัดหนึ่งที่ตั้งอยู่ในใจกลางของภาคเหนือ๔ เดิมเป็นที่ต้ังของเมืองโบราณที่
มีความส าคัญทางประวัติศาสตร์และโบราณคดีมาต้ังแต่สมัยหริภุญชัยเป็นต้นมา คือราวต้นพุทธ
ศตวรรษที่ ๑๓ ชื่อของ “เมืองเขลางค์ ” อันเป็นเมืองรุ่นแรก ๆ และ “เมืองนครล าปาง ” ปรากฏอยู่ใน
หลักฐานทางประวัติศาสตร์หลายแห่งทั้งจากต านาน  ศิลาจารึก  และพงศาวดาร ซึ่งแต่เดิมนั้นล าปาง
หรือเมืองล าปางมีชื่อเรียกหลายอย่าง ดังที่ปรากฎในต านานต่างๆ ได้แก่ ต านานวัดศรีล้อม เรียกว่า 
“กุกกุฏนคร ” ต านานพระธาตุเสด็จ เรียกว่า “ศรีนครไชย ”  ต านานพระธาตุล าปางหลวง เรียกว่า 
“ลัมภกัปปนคร” ต านานชินกาลมาลินี เรียกว่า “เขลางค์นคร”บ้าง “อาลัมภางค์นคร”บ้าง ต านานวัด
หนองละกอน เรียกว่า “ลัวะกอนล าป้าง ”(ละครล าปาง)๕ ในสมัยโบราณล าปางเป็นเมืองส าคัญเมือง
หนึ่งของอาณาจักรล้านนา   มีขนบธรรมเนียมประเพณี  วิถีชีวิตที่คล้ายคลึงกับเมืองอื่นๆ ในล้านนา  
ซึ่งประชากรส่วนใหญ่สืบเชื้อสายมาจากกลุ่มชนที่เรียกตนเองว่า ไทยยวน หรือ คนเมือง มี
วัฒนธรรมและประเพณี  ขนบธรรมเนียมต่างๆ  เป็นเอกลักษณ์ของตนเองไม่ว่าจะเป็นความเชื่อ 
พิธีกรรม  ประเพณีทางศาสนา  วิถีชีวิต  การแต่งกาย  ธรรมเนียมสังคม  ระบบการนับวันเดือนปี 
ภาษาพูดและเขียน ตลอดจนค่านิยมต่างๆ ๖ โดยเฉพาะอย่างยิ่งจังหวัดล าปางเป็นจังหวัดที่มี
พระพุทธศาสนาเจริญรุ่งเรืองมาตั้งแต่อดีต   เมืองล าปางก็เหมือนกับเมืองอื่นๆ ของล้านนา ที่มีการ
ท ายันต์เทียนสืบกันมาอย่างแพร่หลาย          

ยันต์เทียนหรือการบูชาเทียนเป็นพิธีกรรมแบบพื้นบ้านของชาวล้านนาแบบหนึ่งที่นิยม
ท ากันมาก  ท าโดยการจุดเทียนในที่ก าหนดเพื่อให้เกิดผลตามที่ต้องการ โดยเทียนที่ใช้ในพิธีบูชา
เทียนนี้จะต้องเป็นเทียนที่ท าขึ้นเป็นพิเศษ มีไส้ท าด้วยกระดาษสาที่เขียนยันต์ซึ่งอาจารย์เจ้าเป็น
ผู้กระท าให้ตามความประสงค์ ของผู้ที่ต้องการบูชา  ซึ่งโดยทั่วไปแล้วนิยมบูชาเทียนเพื่อสืบชะตา 
ลดเคราะห์ และรับโชค ๗ เป็นต้น ซึ่งเชื่อกันว่าการท าเช่นนี้จะท าให้เกิดสิ่งดีๆ กับชีวิตของตนเอง 
การบูชาเทียนจะท าโดยการจุดเทียนที่ผ่านการปลุกเสกมาแล้ว ซึ่งเทียนจะมีลักษณะแตกต่างจาก

                                                 
๔วัฒนธรรมพัฒนาการทางประวัติศาสตร์  เอกลักษณ์และภูมิปัญญา  จังหวัดล าปาง , พิมพ์ครั้งที่ ๑,

(หนังสือเฉลิมพระเกียรติพระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัว, ๒๕๔๔), หน้า  ๑. 
๕สารานุกรมวัฒนธรรมไทยภาคเหนือ , (กรุงเทพมหานคร : มูลนิธิสารานุกรมวัฒนธรรมไทย 

ธนาคารไทยพาณิชย,์ ๒๕๕๒), เล่ม ๑๑, หน้า ๕๙๖๔. 
๖วัฒนธรรมพัฒนาการทางประวัติศาสตร์ เอกลักษณ์และภูมิปัญญา จังหวัดล าปาง, หน้า ๑๓๑. 
๗สารานุกรมวัฒนธรรมไทยภาคเหนือ , ( กรุงเทพมหานคร: มูลนิธิสารานุกรมวัฒนธรรมไทย 

ธนาคารไทยพาณิชย,์ ๒๕๔๒), เล่ม ๘, หน้า ๓๘๑๒. 
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เทียนที่ใช้ไหว้บูชาพระทั่วไป  การจุดเทียนบูชานิยมท ากันมาตั้งแต่สมัยอดีตและนิยมท ามากันจนถึง
ปัจจุบัน  เทียนบูชามีวิธีการท าและลักษณะแตกต่างกับเทียนทั่วไป เทียนบูชาจะผ่านวิธีการปลุกเสก
คาถาอาคมจากผู้ที่มีอาคมโดยจะเร่ิมจากการท าไส้เทียน ซึ่งท าจากกระดาษสาที่มีการลงอักขระ เลข
ยันต์ต่างๆ  ตามประเภทของเทียนที่จะน าไปพันเข้ากับขี้ผึ้งอีกทีเพื่อท าเป็นเทียนยันต์ต่างๆ๘  

การท ายันต์เทียนในปัจจุบันมีความแตกต่างจากอดีต  เพราะ ถือเป็นการค้าขายอย่างหนึ่ง
ซึ่งในอดีตเวลาต้องการเทียนก็จะไปขอให้ผู้ที่มีวิชาอาคมหรือพระภิกษุปลุกเสกเทียนให้ตามแต่
ประเภทที่ต้องการ ในปัจจุบันมีการท าออกมาให้ผู้ที่ต้องการซื้อหาไปบูชาได้ตลอดเวลา ลักษณะการ
ท าก็ไม่ต่างกันมีการปลุกเสกเทียนเช่นเดียวกัน  แต่มีการท าออกมาเป็นจ านวนมากเท่านั้นเอง   การ
บูชาเทียนเป็นคติความเชื่อของคนในล้านนามาเป็นเวลานาน  ตั้งแต่อดีตมาจนถึงปัจจุบันและก็คงจะ
มีการกระท าเช่นน้ีต่อไปตราบที่ชาวล้านนายังมีการนับถือพุทธศาสนากันอยู่  ถึงแม้จะมีวิวัฒนาการ
ทางเทคโนโลยีเจริญก้าวหน้าไปเพียงใดก็ตาม  พุทธศาสนิกชนคนไทยก็ยังมีความเชื่อเร่ืองพิธีกรรม
และเวทมนต์คาถาอยู่  และนับวันจะฝังรากลึกลงในสังคมไทย  

คนล าปางก็เป็นเช่นเดียวกับคนล้านนาโดยส่วนใหญ่ซึ่งมีความเชื่อเกี่ยวกับพิธีกรรมการ
บูชาเทียนหรือการท ายันต์เทียนเพื่อการบูชามาตั้งแต่อดีต  จะเห็นได้จากต ารายันต์เทียนที่ปรากฎใน
คัมภีร์ปั๊บสาอักษรธรรมล้านนาโบราณที่ยังคงหลงเหลืออยู่ตามวัดในเขตพื้นที่จังหวัดล าปางอยู่เป็น
จ านวนมาก  ทั้งนี้ก็เพราะในอดีตมีพระเถระครูบาอาจารย์ที่มีความรู้และเชี่ยวชาญในการท ายันต์
เทียนอยู่หลายรูป  เช่น ครูบาอาโนชัยธรรมจินดามุนี วัดปงสนุกเหนือ (อดีตเจ้าคณะจังหวัดล าปาง
รูปแรก)  ครูบานันตา  นันโท  วัดทุ่งม่านใต้ พระครูพิชัยมงคล วัดพิชัย ครูบาปินตา วัดศรีบุญโยง 
เป็นต้น ถึงแม้ว่าท่านเหล่านั้นจะล่วงลับไปแล้ว แต่ต ารายันต์เทียนก็ยังมีการสืบต่อกันมาถึงปัจจุบัน 

ด้วยเหตุดังกล่าวจึงเป็นปัจจัยส าคัญท าให้ผู้วิจัยเกิดความสนใจอยากจะศึกษาค้นคว้าใน
เร่ืองเหล่านี้ โดยเฉพาะเร่ืองของยันต์เทียนที่มีความเกี่ยวข้องกับวิถีชีวิตของคนล้านนาและเกี่ยวโยง
ระหว่างพระพุทธศาสนากับไสยศาสตร์   ทั้งนี้ก็เนื่องจากอ าเภอเมืองล าปางมีคัมภีร์ปั๊บสาอักษร
ธรรมล้านนาโบราณอยู่ตามวัดต่างๆ  เป็นจ านวนมาก  พระสงฆ์  และฆราวาสก็มีการท ายันต์เทียน
กันเป็นจ านวนมาก เช่นกัน  เป็นที่น่าเสียดายที่ปัจจุบันคนล้านนาส่วนใหญ่ไม่รู้ถึงคุณค่าของสิ่ง
เหล่านี้ โดยเฉพาะอักขระธรรมล้านนา   ที่เป็นสิ่งบ่งบอกถึงเอกลักษณ์และคุณค่าทางวัฒนธรรมที่
ส าคัญที่สุดของคนล้านนา นับวันจะสูญสิ้นไปถ้าไม่รู้จักที่จะเรียนรู้และรักษาไว้  

ดังนั้นในการศึกษาวิจัยครั้งน้ี ผู้วิจัยจึงมีความสนใจที่จะศึกษาถึงหลักพุทธธรรมและคุณ
ค่าที่ปรากฏในยันต์เทียนล้านนา   ตลอดถึงความเป็นมา  ประเภท  ความส าคัญ  จุดประสงค์ในการ

                                                 
๘อินสม ไชยชมภู, ยันต์และคาถา ของดีเมืองเหนือ, (ล าพูน:ร้านภิญโญ, ๒๕๕๒), หน้า ๑. 
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ท าและใช้ยันต์เทียนล้านนา  รวมถึงองค์ประกอบต่างๆ ของยันต์เทียน   เป็นการศึกษา เชิงคุณภาพ 
เก็บข้อมูลจากเอกสารและสัมภาษณ์ผู้ทรงคุณวุฒิที่มีความรู้เกี่ยวกับยันต์เทียน  

 ๑.๒  วัตถุประสงค์ของการวิจัย 
 ๑.๒.๑ เพื่อศึกษาความเป็นมา  ประเภท  จุดประสงค์ในการท าและใช้ยันต์เทียน             
 ๑.๒.๒ เพื่อศึกษาหลักพุทธธรรมที่ปรากฏในยันต์เทียนล้านนา : กรณีศึกษาเฉพาะในเขต
อ าเภอเมือง  จังหวัดล าปาง 
 ๑.๒.๓  เพื่อศึกษา ความส าคัญและ คุณค่า ของยันต์เทียนกับวิถีชีวิตของคนล้านน า :
กรณีศึกษาเฉพาะในเขตอ าเภอเมือง  จังหวัดล าปาง  

๑.๓  ขอบเขตของการวิจัย  
การท าวิจัยครั้งนี้ผู้วิจัยได้ก าหนดขอบเขตของการศึกษาค้นคว้าและเก็บรวบรวมข้อมูล

ในประเด็นต่างๆ ดังต่อไปนี้ 

๑.๓.๑ ขอบเขตด้านเนื้อหา  
ผู้วิจัยจะศึกษาความเป็นมา ประเภท  จุดประสงค์ในการท าและใช้ยันต์เทียน  ศึกษาหลัก

พุทธธรรมที่ปรากฏในยันต์เทียนล้านนา  ศึกษาความส าคัญและคุณค่าของยันต์เทียนกับวิถีชีวิตของ
คนล้านนา กรณีศึกษาอ าเภอเมือง จังหวัดล าปาง            

๑.๓.๒ ขอบเขตด้านเอกสาร  
ผู้วิจัยได้ก าหนดขอบเขตของเอกสารที่จะศึกษา ดังต่อไปนี้ 
 เอกสารปฐมภูมิ   จากคัมภีร์พระไตรปิฎกภาษาไทย  ฉบับมหาจุฬาลงกรณราช

วิทยาลัย ๒๕๓๙ และเอกสารปั๊บสาอักษรธรรมล้านนาในช่วงระยะเวลาตั้งแต่สมัยครูบาอาโนชัย
ธรรมจินดามุนี  อดีตเจ้าคณะจังหวัดล าปางรูปแรก  จนถึงผู้สืบทอดในปัจจุบัน 

เอกสารทุติยภูมิ จากหนังสือหรืองานวิจัยอื่นๆ ที่เกี่ยวข้อง  

 ๑.๓.๓  ขอบเขตด้านพื้นที่และประชากร   
ผู้วิจัยได้ก าหนดขอบเขตในการศึกษาเฉพาะในเขตอ าเภอเมือง  จังหวัดล าปางโดยจะ

สัมภาษณ์เชิงลึกจากผู้เชี่ยวชาญและมีความรู้เกี่ยวกับยันต์เทียนในเขตอ าเภอเมือง จังหวัดล าปาง  

จ านวน ๓๐ รูป/คน  แบ่งเป็น  พระสงฆ์ ๑๕ รูป ฆราวาส ๑๕ คน  ซึ่งกลุ่มประชากรทั้งหมด ได้มา
โดยวิธีการสุ่มจากพระสงฆ์และประชาชนในท้องถิ่นนั้นๆ  ที่มีความรู้และเชี่ยวชาญเกี่ยวกับยันต์
เทียน  โดยเฉพาะผู้ที่เป็นที่เคารพนับถือของคนในพื้นที่ เช่น พ่อหนานศรี วรรณศรี เป็นผู้ที่มีความรู้
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เชี่ยวชาญในเร่ืองยันต์เทียนเป็นอย่างมาก  ท่านได้สืบทอดต ารามาจากพ่อเฒ่าหนานแปง ซึ่งเป็น
ราชครูในราชส านักนครล าปาง สมัยเจ้านรนันทชัยชวลิต  เป็นต้น 

๑.๔  ปัญหาที่ต้องการทราบ 

 ๑.๔.๑ ยันต์เทียนมีความเป็นมาอย่างไร  มีกี่ประเภท  มีจุดประสงค์ในการท าและใช้อย่างไร
 ๑.๔.๒ ยันต์เทียนมีหลักพุทธธรรมปรากฏมากน้อยเพียงใด   
 ๑.๔.๓ ยันต์เทียนมีความส าคัญและคุณค่ากับวิถีชีวิตของคนล้านนาอย่างไร  

๑.๕  นิยามศัพท์เฉพาะท่ีใช้ในการวิจัย 
ล้านนา  หมายถึง  ดินแดนที่อยู่ทางภาคเหนือของประเทศไทย ซึ่งมีภาษาพูดและภาษา

เขียนเป็นของตนเอง ประกอบไปด้วย ๘ จังหวัด ได้แก่ จังหวัดเชียงใหม่  เชียงราย  แม่ฮ่องสอน  
พะเยา  ล าพูน  ล าปาง  แพร่  และน่าน  

ยันต์  หมายถึง  ตารางหรือลายเส้นเป็นตัวเลข อักขระหรือรูปภาพที่เขียน สักหรือ
แกะสลักลงบนแผ่นผ้า ผิวหนังไม้ โลหะเป็นต้น ถือว่าเป็นของขลัง 

ยันต์เทียน  หมายถึง  การเขียนลายเส้น ลงอักขระ ตัวเลข หรือสัญลักษณ์ต่างๆ ลงบน
กระดาษสาแล้วม้วนกับขี้ผึ้งท าเป็นเทียน 

หลักพุทธธรรม   หมายถึง  หัวข้อหลักค าสอนทางพระพุทธศาสนาที่ปรากฏในยันต์
เทียนที่น ามาศึกษาเท่านั้น  

คาถา  หมายถึง  ค าเสกที่ถือว่าศักดิ์สิทธิ์หรือบทสวดที่ท าให้เกิดสิริมงคล และท าให้เข้ม
ขลัง 

คุณค่า   หมายถึง   คุณค่าที่ปรากฏในยันต์เทียนล้านนาและมีอิทธิพลต่อชาวล้านนาใน
ด้านต่างๆ ที่น ามาศึกษาเท่านั้น 

ปั๊บสา   หรือ  พับสา  หมายถึง  สมุดที่ท าจากกระดาษสาใช้บันทึกเร่ืองราวต่างๆ เช่น 
ประวัติศาสตร์ คาถา เลขยันต์ ต ารายา ฯลฯ เป็นต้น  

สีสาย  หมายถึง  ไส้เทียนหรือชนวนเทียนที่ท าจากเส้นด้าย  

 

 

 

 

 



  
  
                

 

 

 

๖ 
 

 

๑.๖  ทบทวนเอกสารและงานวิจัยท่ีเกี่ยวข้อง  
 ๑.๖.๑ หนังสือ  

ดามภ์-เหม๙ ได้เรียบเรียงหนังสือเร่ือง “พิธีกรรมไสยศาสตร์ ฝังหุ่นจาก ฝังหุ่นรัก ฝังหุ่น
ผูก” ซึ่งกล่าวถึง เร่ืองราวของศาสตร์ลี้ลับแห่งการท าเสน่ห์มัดใจคนรัก พิธีกรรมที่มีมาจากหมอผี
ชาวเขมรโบราณ 

เทพย์ สาริกบุตร๑๐ ได้เรียบเรียงหนังสือเร่ือง  “ประชุม มหายันต์ ๑๐๘” ซึ่งกล่าวถึง สูตร
การลงยันต์ พิธีการลงยันต์ การจัดเคร่ืองสังเวยบูชา การปลุกเสกยันต์ ตลอดถึงประชุมมหายันต์ 
๑๐๘ ได้แก่ พระยันต์ไตรรัตนาธิคุณ ตะกรุดสามกษัตริย์ ยันต์มหาพุทธาธิคุณ ยันต์มหามงคล ฯลฯ 
เป็นต้น 

แปลก พรานนก ๑๑  ได้เรียบเรียงหนังสือเร่ือง “ยันต.์..ศาสตร์จริงกับความเชื่อ? ” ซึ่ง
กล่าวถึง ยันต์ในลักษณะต่างๆ พร้อมพลานุภาพที่ยันต์ชนิดน้ันๆ มี เช่น ยันต์...มหานิยมจะท าให้คน
รักและหลงใหล ยันต์...สาลิกามหานิยมจะท าให้ได้ความรักจากเพศตรงข้ามเป็นเลิศ หรือยันต์...ท้าว
เวสสุวัณ จะกันภูตผีปีศาจและโรคภัยไข้เจ็บ  

พินิจ จันทร๑๒ ได้เรียบเรียงหนังสือเร่ือง “อมตะความเชื่อย้อนยุค ” ซึ่งกล่าวถึง ความเชื่อ
เร่ืองศาสนาวัฒนธรรม ประเพณี แบบพื้นบ้านและต านาน ความเชื่อ โชคราง ความฝัน โหราศาสตร์ 
ไสยศาสตร์ เวทย์มนต์ คาถา เคร่ืองราง ของขลัง ความเชื่อภูตผี วิญญาณ ความเชื่อเร่ืองวันข้อห้าม
และอ่ืนๆ                             

สิระ อาสาวดี ๑๓ได้เรียบเรียงหนังสือเร่ือง “ถอดอักขระมงคล ยันต์ เหรียญ ตะกรุด 
เกจิอาจารย์ดัง ” ซึ่งกล่าวถึง การถอดอักขระพระคาถา ถอดอักขระเลขยันต์ พระเกจิคณาจารย์ต่างๆ 
แบ่งออกเป็น ๔ ส่วน ได้แก่   

๑. ผ้ายันต์  
๒. เหรียญ  

                                                 
๙ดามภ์-เหม, พิธีกรรมไสยศาสตร์ ฝังหุ่นจาก ฝังหุ่นรัก ฝัง หุ่นผูก, (กรุงเทพมหานคร:ไพลินบุ๊คเน็ต, 

๒๕๕๑).  
๑๐เทพย์ สาริกบุตร, ประชุมมหายันต์ ๑๐๘, (กรุงเทพมหานคร : เสริมวิทย์บรรณาคาร, ๒๕๓๘). 
๑๑แปลก พรานนก, ยันต.์..ศาสตร์จริงกับความเชื่อ?, (กรุงเทพมหานคร:ไพลินบุ๊คเน็ต, ๒๕๕๒).   
๑๒พินิจ จันทร, อมตะความเช่ือย้อนยุค , พิมพ์ครั้งที่ ๑, (กรุงเทพมหานคร :ส านักพิมพ์บุ๊คเอ็กเพรส, 

๒๕๕๒).   
๑๓ สิระ อาสาวดี, ถอดอักขระมงคล ยันต์ เหรียญ ตะกรุด เกจิอาจารย์ดัง , (กรุงเทพมหานคร : 

ส านักพิมพ์เทพาย, ๒๕๕๒).   



  
  
                

 

 

 

๗ 
 

 

๓. ตะกรุด  
๔. วัตถุมงคลอ่ืนๆที่ไม่ใช่ผ้ายันต์เหรียญและตะกรุด                   
สีมา อนุรักษ์, ผศ.ประชิด สกุณพัฒน์ ๑๔ได้เรียบเรียงหนังสือเร่ือง “มรดกคนล้านนา

ประเพณีและวิถีชีวิต ” ซึ่งกล่าวถึง ประเพณีและวิถีชีวิตของคนล้านนา ในประเดนต่างๆ ได้แก่  
ขนบธรรมเนียม ความเชื่อ ประเพณีของคนล้านนา 

อินสม ไชยชมภู ๑๕ได้เรียบเรียงหนังสือเร่ือง “ ยันต์และคาถา ของดีเมืองเหนือ ” ซึ่ง
กล่าวถึง ยันต์ ประสิทธิคุณของยันต์ สูตร -ค าลงยันต์ วิธีเขียนยันต์และตัวอย่างยันต์ต่างๆ เช่น ยันต์
อุดมมงคล ยันต์พุทธมงคล ยันต์เทียนลดเคราะห์ -เสริมโชคลาภต่างๆ ตลอดถึงพระพุทธมนต์คาถา
ต่างๆ คาถาเขียนเทียนต่างๆ เป็นต้น 

อ านวยชัย สุรเดชมงคล๑๖ได้เรียบเรียงหนังสือเร่ือง “คาถาอาคม” ซึ่งกล่าวถึง คาถาต่างๆ
ที่จะช่วยให้ผู้มีความศรัทธา สามารถท้องจ าขึ้นใจ หรือท้องสวดเป็นประจ า มีชะตาชีวิตที่ดี 
เจริญรุ่งเรืองยิ่งขึ้น มีเสน่ห์แก่ผู้ได้พบเห็น รวมไปถึงคาถาต่างๆ ที่จะช่วยให้แคล้วคลาดปลอดภัย
จากภยันตรายทั้งหลายทั้งปวง ทั้งจากภูตผี ผู้คนที่จ้องจะท าร้าย และเหตุร้ายที่อาจเกิดขึ้นโดยไม่คาด
ฝัน 

๑.๖.๒ งานวิจัย  
ณัฐธัญ มณีรัตน์ ๑๗ ได้ศึกษาวิจัยเร่ือง “อิทธิพลของพุทธศาสนามหายานที่มีต่อระบบ

ยันต์ในประเทศไทย”  จากการศึกษาวิจัย  พบว่า ความเชื่อเร่ืองยันต์ที่แพร่กระจายอยู่ในประเทศไทย
นั้นเป็นสิ่งที่มีมาช้านาน จากหลักฐานทางประวัติศาสตร์ ไม่ว่าจะเป็นเอกสารโบราณ พระพิมพ์ 
หรือจารึก ช่วยให้เราสามารถตั้งสมมติฐานได้ว่าเลขยันต์ต่างๆ เกิดขึ้นมาหลายปีแล้ว และเมื่อ
วิเคราะห์ดูเนื้อหาสาระของระบบยันต์ก็พบว่า ยันต์ต่างๆ ที่เราเห็นอยู่ในปัจจุบันนี้ส่วนใหญ่ได้รับ
อิทธิพลทางด้านแนวคิดและปรัชญาจากพุทธศาสนามหายานไม่เพียงแต่ความเหมือนกันในเร่ือง
รูปแบบ แม้แต่องค์ประกอบอื่นๆ เช่น การเสกยันต์ การสร้างหรือการเขียนยันต์ก็เหมือนกัน ซึ่งทั้งนี้

                                                 
๑๔สีมา อนุรักษ์, ผศ.ประชิด สกุณะพัฒน์, มรดกคนล้านนาประเพณีและวิถีชีวิต , (พิมพ์ที่ หจก. ซี 

แอนด์ เอ็น,๒๕๕๑).  
๑๕อินสม ไชยชมภู, ยันต์และคาถา ของดีเมืองเหนือ, (ล าพูน:ร้านภิญโญ, ๒๕๕๒). 
๑๖อ านวยชัย สุรเดชมงคล, คาถาอาคม, ( กรุงเทพมหานคร: ส านักพิมพ์เอ็มทีบุ๊ค, ๒๕๕๓). 
๑๗ณัฐธัญ มณีรัตน์,“อิทธิพลของพุทธศาสนามหายานที่มีต่อระบบยันต์ในประเทศไทย” วิทยานิพนธ์

ศิลปศาสตรมหาบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย : มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร์, ๒๕๕๑).  
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อาจเป็นเพราะในอดีตดินแดนต่างๆ ในบริเวณนี้เคยรับอิทธิพลของค าสอนมหายานเอาไว้ ดังนั้น
หลักค าสอนที่ส าคัญต่างๆ เช่น ศูนยตา ตรีกาย มณฑล ก็มีอยู่ในระบบยันต์  

ในปัจจุบันยังมีเอกสารโบราณที่บันทึกเร่ืองราวเกี่ยวกับยันต์ต่างๆ ให้ศึกษาพอสมควร 
ท าให้พบเนื้อหาที่สอดคล้องกับหลักปฏิบัติของมหายานด้วย เช่น สมาธิเพ่งอักษร ซึ่งใช้ในการฝึก
สร้างรูปแบบมณฑลในจิตซึ่งปรากฏในคัมภีร์ปถมัง ในคัมภีร์เดียวกันนี้ยังแสดงนัยยะเร่ืองพระปัญจ
ชินพุทธเจ้า และหลักศูนยตาอย่างชัดเจน ในปัจจุบันจะหาผู้ที่ศึกษาอย่างจริงจังได้น้อย มีเพียงการ
น าเอารูปแบบภายนอกไปประยุกต์ใช้เท่านั้น ท าให้ไม่สามารถเข้าถึงปรัชญาที่แฝงเอาไว้ได้ทั้งที่ใน
ความเป็นจริงแล้วการจะท ายันต์สักยันต์หนึ่งต้องมีขั้นตอนต่างๆ มากมายและไม่สามารถที่จะเรียนรู้
ในทันทีทันใดได้ เพราะต้องอาศัยการฝึกฝนทางจิตเป็นปทัฏฐานเสียก่อน 

อย่างไรก็ตามมีความเป็นไปได้ว่าการน าเอาความเชื่อเร่ืองยันต์ไปสัมพันธ์กับเร่ือง
อิทธิฤทธิ์ปาฏิหาริย์ก็เพื่อต้องการรักษาสารัตถะส าคัญบางอย่างเอาไว้ไม่ให้สูญหาย อย่างน้อยใน
เวลาต่อมาหากมีผู้ที่สนใจศึกษาก็อาจจะได้พบปรัชญาเหล่านั้น อีกทั้งตราบใดที่ยังมีผู้ยึดถือปฏิบัติ
อยู่สิ่งนั้นก็จะคงอยู่เช่นกัน การศึกษาวิเคราะห์เร่ืองยันต์จะสามารถท าให้เราเข้าใจถึงพัฒนาการและ
สาระส าคัญของสิ่งนี้ 

พระประเสริฐ  ชุตินฺธโร (สุนทรวัฒน์)๑๘ได้ศึกษาวิจัยเร่ือง  “การศึกษาเชิงวิเคราะห์เร่ือง
ไสยศาสตร์ตามทัศนะของพระ  ธรรมปิฎก (ป.อ.ปยุตฺโต)”  จากการศึกษาวิจัย  พบว่า "ไสยศาสตร์" 
เป็นศาสตร์ที่ว่าด้วยคติความเชื่อเกี่ยวกับสิ่งศักดิ์สิทธิ์ อิทธิฤทธิ์ ปาฏิหาริย์  เวทมนตร์ คาถา สิ่งเร้น
ลับ หรืออ านาจเหนือธรรมชาติ ที่มีลักษณะเป็นการหวังพึ่งอ านาจภายนอกหรือการดลบันดาลจาก
อ านาจภายนอก มีต้นก าเนิดมาจากบทสวดในคัมภีร์พระเวท และยังพบอีกว่า ไสยศาสตร์ยังเป็นเร่ือง
ที่ไม่อาจพิสูจน์ได้แน่นอนว่ามีผลจริงหรือไม่   การหวังพึ่งไสยศาสตร์นั้นก็มีข้อจ ากัดอยู่มาก  และที่
ส าคัญคือไม่อาจน าไปสู่การพ้นทุกข์ได้  เพราะที่สุดของไสยศาสตร์อาจแสดงฤทธิ์ต่างๆ ได้ก็เป็น
เพียงขั้นโลกิยอภิญญา  ยังเกี่ยวข้องอยู่กับโลก อยู่ในวิสัยของปุถุชน   

ส่วน "พุทธศาสตร์" เป็นศาสตร์ที่ว่าด้วยเร่ืองเกี่ยวกับพระพุทธศาสนาทั้งหมด   แต่ใน
งานวิจัยนี้หมายเอาเฉพาะหลักค าสอนส าคัญ ซึ่งมีต้นก าเนิดมาจากการตรัสรู้ของพระพุทธเจ้า 
พระพุทธศาสนาได้ชื่อว่าเป็นศาสนาแห่งการกระท า ซึ่งจัดเป็นกิริย าวาท หรือกรรมวาท คือสอนให้
หวังผลจากการกระท า เป็นการหวังพึ่งตนเองสู่อิสรภาพคือ พ้นทุกข์ได้ และมีเป้าหมายสูงสุดคือ
ปัญญา การอุบัติขึ้นของพระพุทธศาสนาเป็นการประกาศอิสรภาพให้แก่มนุษย์ด้วยปรัชญาที่ว่า 
                                                 

๑๘พระประเสริฐ ชุตินฺธโร (สุนทรวัฒน์), “การศึกษาเชิงวิเคราะห์เรื่องไสยศาสตร์ตามทัศนะของพระ
ธรรมปิฎก (ป.อ.ปยุตโต)” วิทยานิพนธ์พุทธศาสตรมหาบัณฑิต , (บัณฑิตวิทยาลัย : มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณ
ราชวิทยาลัย, ๒๕๔๒).     
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"มนุษย์เป็นสัตว์ที่ฝึกได้"  และจ าเป็นต้องได้รับการฝึกฝนพัฒนาด้วยการศึกษา ที่เรียกว่าไตรสิกขา
คือ ศีล  สมาธิ  และปัญญา  และในขั้นสูงสุด การฝึกฝนพัฒนามนุษย์จะน าไปสู่การรู้แจ้งสัจธรรม 
คือท าให้เกิดปัญญา เข้าใจถึงความสัมพันธ์และอิงอาศัยกันของสิ่งทั้งหลาย ทั้งที่เกี่ยวกับชีวิตของเรา 
สังคม และสิ่งแวดล้อมรอบตัวเรา   ยังผลให้หลุดพ้นเป็นอิสระหรือพ้นทุกข์ได้ 

ตามทรรศนะของ พระธรรมปิฎก (ป.อ. ปยุตฺโต) จะเห็นได้ว่า  ไสยศาสตร์คือความเชื่อ
ในอ านาจนอกตัว หรืออ านาจเหนือธรรมชาติ ที่มีลักษณะเป็นการหวังพึ่งการดลบันดาลจาก
ภายนอก แม้ว่าพระธรรมปิฎกจะมิได้ปฏิเสธความมีอยู่จริงของไสยศาสตร์ แต่ก็มิได้สนับสนุนให้
เสียเวลาอยู่กับการพิสูจน์ว่า ไสยศาสตร์มีอยู่จริงหรือไม่  และในทางตรงกันข้ามท่านได้ชี้ให้เห็นว่า
ไสยศาสตร์มีโทษอย่างไร แม้ที่สุดการแสดงฤทธิ์ต่าง ๆ ได้ก็เป็นเพียงโลกิยอภิญญา ยังอยู่ในวิสัย
แห่งปุถุชน ไม่อาจน าไปสู่การพ้นทุกข์ได้ และท่านยังได้แสดงจุดยืนในหลักแห่งพุทธธรรม เพื่อให้
มนุษย์ได้รับโอกาสในการฝึกฝนพัฒนาตนที่สูงขึ้น โดยอาศัยความสัมพันธ์กันระหว่างศาสตร์ทั้ง
สองเป็นจุดนัดพบ เพื่อชักน ามวลมนุษย์เข้าสู่พุทธศาสตร์  โดยท่านได้แนะวิธีการไว้ว่า  

(๑) ดึงศรัทธาของมวลมนุษย์ที่มีต่อสิ่งศักดิ์สิทธิ์ภายนอก (ไสยศาสตร์) เข้าสู่พระพุทธ
ศาสตร์ โดยมองไปที่พระรัตนตรัย ซึ่งจะเป็นจุดเร่ิมต้นให้เขาฝึกฝนพัฒนาตนสูงขึ้นต่อไป  

(๒)  แม้เขาจะมองพระรัตนตรัยเป็นสิ่งศักดิ์สิทธิ์อยู่บ้าง ก็ให้เขาเชื่อในความศักดิ์สิทธิ์
ของพระรัตนตรัยนั้นในท านองที่สนับสนุนเร่ืองกรรม คือ ให้เกิดก าลังใจที่จะเพียรพยายามท าการ
ให้เข้มแข็งมั่นคงยิ่งขึ้น  

อย่างไรก็ตาม ถ้าศักยภาพของการศึกษาขาดความสมดุล มนุษย์ก็ขาดโอกาสในการ
ฝึกฝนพัฒนาตน และการพัฒนาทรัพยากรมนุษย์ก็ต้องอาศัยเวลา อีกทั้งยังต้องกระท าอย่างต่อเน่ือง
ต่อไป แต่ในความเป็นจริงแล้ว คงไม่อาจที่จะท าให้มนุษย์ทุกคนได้รับการพัฒนาอย่างเท่าเทียมกัน
ได้ทั้งหมด ด้วยเหตุนี้ การหวังพึ่งไสยศาสตร์ก็ยังต้องมีอยู่ต่อไป 

พระมหาประศักดิ์  อคฺคปญฺโญ (ชั่งแสง)๑๙ได้ศึกษาวิจัยเร่ือง “ความเชื่อเร่ืองโหราศาสตร์
กับกฎแห่งกรรมของชาวพุทธไทยในปัจจุบัน ”  ผลของการวิจัยพบว่า ชาวพุทธไทยในปัจจุบันเชื่อ
โหราศาสตร์และก ฎแห่งกรรมไปพร้อม  ๆ กัน ในขณะที่ยืนยันว่า "ท าดีได้ดี ท าชั่วได้ชั่ว" ตามที่
พระพุทธศาสนาสอนไว้แต่ก็ยังมีความเชื่อในเร่ืองโหราศาสตร์และใช้โหราศาสตร์เป็น
ส่วนประกอบในการพิจารณาตัดสินใจ ก่อนที่จะด าเนินกิจการอย่างใดอย่างหนึ่ง           

                                                 
๑๙พระมหาประศักดิ์ อคฺคปญฺโญ (ช่ังแสง), “ความเชื่อเรื่องโหราศาสตร์กับกฎแห่งกรรมของชาว

พุทธไทยในปัจจุบัน” วิทยานิพนธ์พุทธศาสตรมหาบัณฑิต , (บัณฑิตวิทยาลัย : มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราช
วิทยาลัย, ๒๕๔๑).  



  
  
                

 

 

 

๑๐ 
 

 

พระมหามนตรี  วลฺลโภ (ป้อมสุข)๒๐ ได้ศึกษาวิจัยเร่ือง   “อิทธิพลของวัตถุมงคลที่มีต่อ
สังคมไทย” ผลจากการศึกษา เอกสารและแบบสอบถาม  ได้ข้อสรุปว่า  ทัศนคติและความเชื่อใน
สังคมไทยปัจจุบันมีความเชื่อเร่ืองวัตถุมงคลค่อนข้างสูง  ทั้งยังเชื่อมั่นในอานุภาพของวัตถุมงคลที่
ได้รับการปลุกเสกจากพระภิกษุในพระพุทธศาสนาและเข้าใจว่าวัตถุมงคลเป็นเร่ืองของ
พระพุทธศาสนา จึงได้ยอมรับและศรัทธาต่อวัตถุมงคลอย่างสนิทใจ        

พระมหาอุดม ปญฺญาโภ (อรรถศาสตร์ศรี)๒๑ได้ศึกษาวิจัยเร่ือง “การศึกษาวิเคราะห์พุทธ
ศิลป์เชิงสุนทรียศาสตร์ กรณีเฉพาะพระพุทธรูปสมัยอยุธยา ” ผลการศึกษาพบว่า การใช้ทฤษฎี
สุนทรียศาสตร์ทางตะวันตกพิจาร ณาความงามของพระพุทธรูปนั้น สามารถกระท าได้ในระดับ
สมมติสัจจะหรือความงามในเชิงรูปธรรมเท่านั้น เนื่องจากการที่จะสามารถเข้าใจพุทธศิลป์กรณี
พระพุทธรูปได้อย่างถ่องแท้นั้น จะต้องผ่านการอธิบายภายในกรอบของพุทธสุนทรียศาสตร์ที่
พิจารณาความงาม โดยเน้นมิติทางจริยธรรมแบบพุทธเป็นหลักส าคัญด้วย 

พระวิมาน คมฺภีรปญฺโญ (ตรีกมล)๒๒ไดศ้ึกษาวิจัยเร่ือง “ศึกษาอิทธิพลของตันตระที่มีต่อ
พระพุทธศาสนาเถรวาทในประเทศไทย ”  ผลจากการศึกษาพบว่า  ความเชื่อแบบตันตระในรูปแบบ
ต่างๆ มีเหมือนกันทุกศาสนา  คือ ประชาชนสามัญชนของทุกศาสนาจะมีความเชื่อแบบตันตระ  ใน
พระพุทธศาสนาจะเห็นได้ชัดจากตันตระนิกายวัชรยานแบบทิเบต  ซึ่งให้ความส าคัญอย่างยิ่งกับ
พิธีกรรมและความขลังความศักดิ์สิทธิ์ ดังนั้น จึงเรียกอีกอย่างหนึ่งว่าพุทธตันตระ ซึ่งได้รับความนับ
ถือโดยชาวทิเบต มองโกเลีย ภูฐาน สิกขิม เนปาล และดินแดนแถบเทือกเขาหิมาลัย  เช่น ลาดัค และ
รัฐหิมาจันประเทศ  เป็นต้น ที่เป็นพุทธศาสนิกชนของนิกายนี้โดยตรง  ถึงแม้ว่าพระพุทธศาสนาเถร
วาทในประเทศไทย  ซึ่งเป็นพระพุทธศาสนาแบบดั้งเดิมที่ไม่ให้ความส าคัญกับตันตระ  แต่ร่องรอย
แห่งตันตระก็ยังมีปรากฏอยู่ในพระไตรปิฎก ซึ่งเป็นผลมาจากอิทธิพลของตันตระนั่นเอง 

                                                 
๒๐พระมหามนตรี วลฺลโภ (ป้อมสุข), “อิทธิพลของวัตถุมงคลที่มีต่อสังคมไทยในปัจจุบัน ”  

วิทยานิพนธ์พุทธศาสตรมหาบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย : มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๔๒). 
๒๑พระมหาอุดม ปญฺญาโภ (อรรถศาสตร์ศรี), “การศึกษาวิเคราะห์พุทธศิลป์เชิงสุนทรียศาสตร์ กรณี

เฉพาะพระพุทธรูปสมัยอยุธยา ”,วิทยานิพนธ์พุทธศาสตรมหาบัณฑิต  สาขาวิชาปรัชญา, (บัณฑิตวิทยาลัย 
มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๔๗). 

๒๒พระวิมาน คมฺภีรปญฺโญ (ตรีกมล), “ศึกษาอิทธิพลของตันตระที่มีต่อพระพุทธศาสนาเถรวาทใน
ประเทศไทย”, วิทยานิพนธ์พุทธศาสตรมหาบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย: มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, 
๒๕๔๙). 



  
  
                

 

 

 

๑๑ 
 

 

พระวิรัตน์  จนฺทโก (ศรีค ามนตรี )๒๓ได้ศึกษาวิจัยเร่ือง “การศึกษาวิเคราะห์คุณค่าทาง
สุนทรียะในศิลปะลายสัก ” ผลการศึกษาพบว่า  ศิลปะลายสักเป็นสิ่งที่ผู้คนนิยมมากเป็นพิเศษ  การ
สักลายได้กระท ากันขึ้นเนื่องจากความเชื่อถือในเร่ือง  ทัศนคติ ค่านิยม ที่เชื่อกันว่า  เพื่อให้เกิดมีคุณ
วิเศษให้กับตนเองเช่น  ด้านความขลังศักดิ์สิทธิ์  เมตตามหานิยม  แคล้วคลาด  ส่วนรูปแบบและ
ลวดลายที่นิยมสักมากมีคือ  รูปยันต์ รูปดอกไม้  รูปพระหรือเทพเจ้า  รูปสัตว์ และรูปประยุกต์มี
มากมายตามวัตถุประสงค์ของการสักแล้วเห็นว่า  เป็นสัญลักษณ์ที่แสดงถึงคุณลักษณะที่เป็นของ
ตนเองหรือคุณลักษณะที่ตนเองต้องการ  เช่น สักเพื่อความขลังศักดิ์สิทธิ์  ความกล้าหาญ ความสง่า
งาม ความอดทน ความปกป้องความเมตตามหานิยม ความแคล้วคลาด และความสวยงาม 

เธียรชาย  อักษรดิษฐ์ ๒๔ได้ศึกษาวิจัยเร่ือง  “การศึกษาศิลปกรรมล้านนา :รูปแบบและ
พัฒนาการของเคร่ืองประดับล้านนา ในเขตจังหวัดเชียงใหม่ ” ผลการศึกษาพบว่า  รูปแบบและ
พัฒนาการของเคร่ืองประดับล้านนั้นได้ปรากฎอยู่อย่างหลายรูปแบบที่แสดงออกถึงความเป็น
วัฒนธรรมล้านนา  โดยจากการที่ได้รวบรวมข้อมูลวัฒนธรรมการใช้เคร่ืองประดับของล้านนา ใน
พื้นที่จังหวัดเชียงใหม่ นั้น  ได้พบว่ารูปแบบและพัฒนาการของเคร่ืองประดับนั้น  มีความสัมพันธ์
อยู่กับมิติทางประวัติศาสตร์ ชาติพันธ์ คติความเชื่อ  ประเพณีพิธีกรรม  ศาสนาและค่านิยม  ตลอด
จนถึงปัจจัยทางการเมืองการปกครองและเศรษฐกิจ  ที่ได้เป็นตัวก าหนดรูปแบบและพัฒนาการของ
เคร่ืองประดับในล้านนานับตั้งแต่อดีตกระทั้งถึงปัจจุบันซึ่งโดยรวมระยะเวลานับกว่า ๗๐๐ ปี
มาแล้ว 

รอบทิศ ไวสุศรี ๒๕ ได้ศึกษาวิจัยเร่ือง “การศึกษาวิเคราะห์พระเคร่ืองในฐานะเป็นกุศโล
บายในการปฏิบัติธรรม ” ผลการศึกษาพบว่า ค าว่า ”พระเคร่ือง ” นั้นมาจากค าว่า “พระเคร่ืองราง ” 
หมายถึง พระพุทธรูปองค์เล็กๆ ที่นับถือว่าเป็นเคร่ืองคุ้มครองป้องกันอันตราย โดยในสมัยเร่ิมแรก
นั้น ถูกสร้างขึ้นในลักษณะของพระพิมพ์ที่สร้างไว้เพื่อสืบต่ออายุพระพุทธศาสนา แต่ไม่สามารถ
ระบุชัดเจนได้ว่าในประเทศไทยนั้น มีคติความเชื่อในการน าพระพิมพ์ต่างๆไปปลุกเสกสร้างเป็น
พระเคร่ืองกันต้ังแต่สมัยใด แต่หากศึกษาจากต านานการสร้างพระรอดล าพูน ก็จะพบว่า คติความ

                                                 
๒๓พระวิรัตน์ จนฺทโก (ศรีค ามนตรี), “การศึกษาวิเคราะห์คุณค่าทางสุนทรียะในศิลปะลายสัก ”, 

วิทยานิพนธ์พุทธศาสตรมหาบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย : มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๕๑). 
๒๔เธียรชาย อักษรดิษฐ์, “การศึกษาศิลปกรรมล้านนา : รูปแบบและพัฒนาการของเครื่องประดับ

ล้านนา ในเขตจังหวัดเชียงใหม่”. วิทยานิพนธ์ศิลปศาสตรมหาบัญฑิต. (บัณฑิตวิทยาลัย  : มหาวิทยาลัยเชียงใหม่, 
๒๕๔๘). 

๒๕รอบทิศ ไวยสุศรี, “การศึกษาวิเคราะห์พระเครื่องในฐานะเป็นกุศโลบายในการปฏิบัติธรรม ”,
วิทยานิพนธ์พุทธศาสตรดุษฎีบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย : มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๕๑). 



  
  
                

 

 

 

๑๒ 
 

 

เชื่อในการสร้างพระเคร่ืองนั้นมียาวนานนับพันปีแล้ว  โดยได้อิทธิพลในการสร้างมาจากการ
ผสมผสานแนวคิดในพระพุทธศาสนาทั้งเถรวาทและมหายาน ร่วมกับแนวคิดในลัทธิบูชาบรรพ
บุรุษ ลัทธิวิญญาณนิยม ลัทธิบอน ที่เชื่อในเร่ืองผีสางเทวดา สิ่งศักดิ์สิทธิ์ต่างๆ ในธรรมชาติ รวมทั้ง
แนวคิดความเชื่อเร่ืองไสยศาสตร์ในศาสนาพราหมณ์ 

จากการทบทวนเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง   จะเห็นได้ว่า   เร่ือง “การศึกษาหลัก
พุทธธรรมและคุณค่าที่ปรากฏในยันต์เทียนล้านนา”  ยังไม่มีผู้ใดเคยศึกษาวิจัยมาก่อน   หนังสือ
ส่วนใหญ่เป็นการอธิบายถึง ยันต์ คาถา อาคมต่าง ๆ  ซึ่งไม่ได้กล่าวถึงยันต์เทียนล้านนาโดยตรง   
ในส่วนของงานวิจัยเป็นการศึกษาที่เกี่ยวกับศิลปะและความเชื่อในเร่ืองวัตถุมงคลเป็นส่วนใหญ่   
ซึ่งไม่มีประเด็นใดที่กล่าวถึงยันต์เทียนล้านนาโดยตรง 

ดังนั้น  ผู้วิจัยเห็นว่า  การศึกษายันต์เทียนล้านนาโดยเน้นประเด็นส าคัญ เช่น หลักพุทธ
ธรรมและคุณค่าที่ปรากฏในยันต์เทียนล้านนา  ตลอดถึงความเป็นมา  และองค์ประกอบต่างๆ  ของ
ยันต์เทียนล้านนา   จักเป็นประโยชน์แก่การศึกษาในเชิงวิชาการต่อไป 

๑.๗  วิธีด าเนินการวิจัย 
การศึกษาวิจัยครั้งน้ีเป็นการวิจัยเชิงคุณภาพ ผู้วิจัยได้รวบรวมข้อมูลจากเอกสารและบท

สัมภาษณ์ โดยมีวิธีการและขั้นตอนในการปฏิบัติ ดังต่อไปนี้  

 ๑.๗.๑ ขั้นตอนการศึกษาข้อมูล ได้แบ่งตามแหล่งข้อมูล ดังนี้ 
 ก. ข้อมูลปฐมภูมิ   ศึกษาค้นคว้าและเก็บรวบรวมข้อมูล จากคัมภีร์พระไตรปิฎก

ภาษาไทย ฉบับมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย ๒๕๓๙ และเอกสารปั๊บสาอักษรธรรมล้านนา 
 ข.ข้อมูลทุติยภูมิ   ศึกษาค้นคว้าและเก็บรวบรวมข้อมูลจากหนังสือหรืองานวิจัย

อ่ืนๆ ที่เกี่ยวข้อง 

๑.๗.๒ ขั้นตอนการสัมภาษณ์   ในขั้นตอนนี้เป็นการศึกษาค้นคว้าและเก็บรวบรวมข้อมูล 
โดยวิธีการสัมภาษณ์ความคิดเห็นจากท่านผู้ทรงคุณวุฒิที่มีความรู้ความช านาญเกี่ยวกับยันต์เทียน 
และผู้ที่เกี่ยวข้องกับงานวิจัยในท้องถิ่นเขตอ าเภอเมืองจังหวัดล าปาง  

๑.๗.๓ ขั้นตอนการประมวลผล และเรียบเรียง  เป็นขั้นตอนสุดท้ายซึ่งเป็นการน าข้อมูลจาก
ขั้นตอนต่างๆ ในข้างต้นมาท าการ ประมวลผล  เรียบเรียง  และสรุป  เพื่อเขียนงานวิจัยให้ถูกต้อง
ตามวัตถุประสงค์ที่ต้องการทราบ และตั้งข้อเสนอแนะแนวทางการวิจัยต่อไป  
 

 



  
  
                

 

 

 

๑๓ 
 

 

๑.๘  ประโยชน์ท่ีได้รับ 

 ๑.๘.๑ ได้ทราบถึงความเป็นมา  ประเภท  จุดประสงค์ในการท าและใช้ยันต์เทียน  

 ๑.๘.๒ ได้ทราบถึงหลักพุทธธรรมที่ปรากฏอยู่ในยันต์เทียน  
 ๑.๘.๓ ได้ทราบถึงความส าคัญและคุณค่าของยันต์เทียนกับวิถีชีวิตของคนล้านนา  

 
 



 
๑๔ 

 

 
บทท่ี ๒ 

ก าเนิดและวิวัฒนาการยันต์เทียนล้านนา 
 
ในบทนี้ผู๎วิจัยได๎ศึกษาความหมาย  ความเป็นมา  ประเภท  จุดประสงค๑ในการทําและใช๎

ยันต๑เทียน  รวมไปถึงองค๑ประกอบตํางๆ ของยันต๑เทียนซึ่งเป็นยันต๑เทียนที่ได๎จากการลงพื้นที่เก็บ
ข๎อมูลสัมภาษณ๑ทํานผู๎ร๎ูเกี่ยวกับการทํายันต๑เทียน ในเขตอําเภอเมือง  จังหวัดลําปาง  และจากตํารา
เอกสาร หรืองานวิจัยอื่น ๆ ที่เกี่ยวข๎อง โดยมีเน้ือหาสาระสําคัญของการศึกษา ดังตํอไปนี้           

๒.๑  ความหมายยันต์เทียนล้านนา 
คําวํา “ยันต๑” หรือ “ยันต๑เทียน” มีการตีความหมายได๎หลายอยํางขึ้นอยูํกับวัตถุประสงค๑

การนําไปใช๎และมุมมองของแตํละบุคคล หรือท๎องถิ่นนั้นๆ จากการศึกษายันต๑หรือยันต๑เทียน
ล๎านนามีความหมาย ดังตํอไปนี้  

คําวํา ยันต๑ นี้เพี้ยนมาจากคําวํา ยัญญ๑ ซึ่งเป็นภาษาบาลีแปลวํา สิ่งที่มนุษย๑พึงเซํนสรวง
บูชาให๎มีความสุขความเจริญ แตํมาใช๎ในภาษาไทยเราเปลี่ยนเขียนเป็นยันต๑ ไปหมายถึงรอยเส๎นที่
ขีดขวางไปมาสําหรับลงคาถา๑ 

ความหมายของ “ยันต๑” ในพจนานุกรมภาษาไทย  ฉบับราชบัณฑิตยสถาน พ.ศ.๒๕๔ ๒ 
หมายถึง ตารางหรือลายเส๎นเป็นตัวเลข  อักขระหรือรูปภาพที่เขียน สัก หรือแกะสลักลงบนแผํนผ๎า  
ผิวหนัง ไม๎ โลหะ เป็นต๎น  ถือวําเป็นของขลัง   เชํน  ยันต๑ตรีนิสิงเห, ยันต๑พระเจ๎า  ๕  พระองค๑,   
เรียกเสื้อหรือผ๎าเป็นต๎น  ที่มีลวดลายเชํนน้ันวํา  เสื้อยันต๑  ผ๎ายันต๑, เรียกกิริยาที่ทําเชํนนั้นวํา  ลงเลข
ยันต๑๒ 

ความหมายของ “ยันต๑” หรือยันต๑ล๎านนา ใน สารานุกรมวัฒนธรรมไทย ภาคเหนือ 
หมายถึง รูปตํางๆ  ทั้งที่เป็นลายเส๎น  อักขระ ตัวเลข  หรือภาพสัญลักษณ๑ที่เขียนลงบนแผํนผ๎าหรือ
วัสดุอื่นๆ  เชํน แผํนทอง แผํนเงิน แผํนกระดาษ  และบนวัสดุธรรมชาติ เชํน กะลามะพร๎าว ใบ

                                                 
๑ณัฐธัญ มณีรัตน๑, “อิทธิพลของพุทธศาสนามหายานที่มีตํอระบบยันต๑ในประเทศไทย”, วิทยานิพนธ์

ศิลปศาสตรมหาบัญฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย : มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร๑, ๒๕๕๑), หน๎า ๖. 
๒ราชบัณฑิตยสถาน, พจนานุกรม ฉบับราชบัณฑิตยสถาน  พ.ศ.๒๕ ๔๒ , พิมพ๑ครั้งที่ ๑,

(กรุงเทพมหานคร : นานมีบุ๏คส๑พับลิเคช่ันส๑, ๒๕๔๖), หน๎า  ๘๙๘. 

 

 



  
  
                

 

 

๑๕ 
 

 

มะพร๎าว  ใบลานหรือบนผิวกายมนุษย๑  โดยที่ต๎องมีการทําให๎วัตถุที่มีลายดังกลําวเป็นของขลังที่
สามารถอํานวยประโยชน๑แกํผู๎ครอบครองตามลักษณะการใช๎งานของยันต๑น้ันๆ๓   

ความหมายของ “ยันต๑เทียน ” ในพจนานุกรมภาษาล๎านนา  หมายถึง ลายที่เขียนบน
แผํนกระดาษสาประกอบด๎วยอักขระตํางๆ มักเขียนชื่อของผู๎ประสงค๑จะบูชาเทียนกํากับไว๎ด๎วย 
กลําวกันวํา เทียนที่ผู๎ทรงวิทยาคมทําให๎นั้นจะชํวยให๎ผู๎บูชาเทียนได๎รับผลดีตามประเภทของยันต๑ที่
ลงไว๎ เชํน สืบชาตา ลดเคราะห๑ รับโชค๔ 

ยังมีความหมายของยันต๑เทียน  ในพจนานุกรมล๎านนา -ไทย ฉบับแมํฟ้าหลวง  หมายถึง 
ลายที่เขียนบนลําเทียน ประกอบด๎วยอักขระและลวดลายตํางๆ หรือใช๎กระดาษสา เขียนยันต๑หุ๎มด๎าย
ไส๎เทียนก็มี เชื่อกันวําเทียนที่ผู๎ทรงวิทยาคมทําให๎นั้น จะชํวยให๎ผู๎บูชาเทียนได๎รับผลดีตามประเภท
ของยันต๑ที่ลงไว๎ เชํน สืบชาตา ลดเคราะห๑ รับโชค เป็นต๎น๕ 

อินสม ไชยชมภู ได๎กลําวในหนังสือยันต๑และคาถา ของดีเมืองเหนือ วํา “ยันต๑” ได๎แกํ
การเขียนอักขระ  หรือคําที่เป็นคาถาลงใน “ตาวําง” ของเรือนยันต๑หรือโป่งยันต๑ ซึ่งมีรูปแบบและ
ขนาดตํางๆ ตามที่ครูบาอาจารย๑แตํกาลกํอนได๎จัดทําไว๎  โดยขีดเขียนลงบนแผํนกระดาษบ๎าง แผํน
ผ๎าบ๎าง แผํนโลหะ เชํนแผํนเงิน แผํนทองคําบ๎าง ลงบนแผํนผ๎า เรียกวําผ๎ายันต๑ ลงใสํเสื้อ เรียกวําเสื้อ
ยันต๑ ลงบนแผํนเงิน แผํนทอง เรียกวํา “ยันต๑” เฉยๆ แตํนิยมเรียกตามลักษณะของ “ยันต๑” นั้นๆ เชํน
ยันต๑โทน ยันต๑แฝด ยันต๑หนีบ ยันต๑สายขาว ยันต๑สายแดง ยันต๑กลุํม เป็นต๎น๖ 

ดังนั้น “ยันต๑เทียน” จึงหมายถึง การเขียนรูปตํางๆ ทั้งที่เป็นลายเส๎น อักขระ ตัวเลข หรือ
ภาพสัญลักษณ๑ ลงบนแผํนกระดาษแล๎วนําไปม๎วนทับด๎วยขี้ผึ้งเป็นเลํมเทียน มีการปลุกเสกด๎วยคาถา
ตํางๆ ตามพิธีกรรม  เพื่อนําไปจุดบูชาตามวัตถุประสงค๑ที่ต๎องการ  สํวนที่มีคําวํา “ล๎านนา” ตํอท๎าย
เป็น “ยันต๑เทียนล๎านนา” หมายถึง อักขระที่ใช๎เขียนคืออักษรธรรมล๎านนา 

 

 

                                                 
๓ปวงคํา  ตุ๎ยเขียว,  สารานุกรมวัฒนธรรมไทย ภาคเหนือ , (กรุงเทพมหานคร  : มูลนิธิสารานุกรม

วัฒนธรรมไทย ธนาคารไทยพาณิชย๑, ๒๕๔๒), เลํม ๑๑, หน๎า ๕๔๗๔.   
๔สถาบันภาษา ศิลปะและวัฒนธรรม มหาวิทยาลัยราชภัฏเชียงใหมํ, พจนานุกรมภาษาล้านนา , พิมพ๑

ครั้งที่ ๒, (เชียงใหมํ : ห๎างหุ๎นสํวนจํากัด เชียงใหมํโรงพิมพ๑แสงศิลป์, ๒๕๕๐) ,หน๎า ๔๐๙. 
๕อุดม รํุงเรืองศรี, พจนานุกรมล้านนา-ไทย ฉบับแม่ฟ้าหลวง, พิมพ๑ครั้งที่ ๑, (เชียงใหมํ : โรงพิมพ๑มิ่ง

เมือง, ๒๔๓๔), หน๎า ๕๘๒. 
๖อินสม ไชยชมภู, ยันต์และคาถา ของดีเมืองเหนือ, (ลําพูน:ร๎านภิญโญ, ๒๕๕๒), หน๎า ๑.  



  
  
                

 

 

๑๖ 
 

 

๒.๒  ความเป็นมาและวิวัฒนาการของยันต์เทียนล้านนา   
จากการศึกษาถึงความเป็นมาของยันต๑เทียนล๎านนา ทั้งในตําราเอกสาร และสัมภาษณ๑

ทํานผู๎ร๎ูเกี่ยวกับยันต๑เทียนแล๎ว ได๎พบวํา ยันต๑ หรือ ยันต๑เทียนล๎านน านั้น เป็นพิธีกรรมทางความเชื่อ
ของคนล๎านนาที่สืบทอดกันมาอยํางยาวนานต้ังแตํสมัยโบราณ ซึ่งถือเป็นพิธีกรรมที่เป็นไปในทาง
ไสยศาสตร๑ อันแฝงไปด๎วยหลักธรรมคําสอนทางพระพุทธศาสนาอยํางกลมกลืน ยันต๑เทียนนั้น มีทั้ง
ฝ่ายขาว และฝ่ายดํา  ซึ่งนําจะเป็นการสืบทอดมาจากลัทธิพราหมณ๑ในอินเดียโบราณ ที่มีความเชื่อ
ทางไสยศาสตร๑ และได๎วิวัฒนาการกลายมาเป็น อักขระ เลขยันต๑โดยลําดับ  ซึ่งจะได๎อธิบาย  
ดังตํอไปนี้ 

วิชาการในเร่ืองเลขยันต๑นี้ เป็นวิชาที่สําคัญยิ่งแขนงหนึ่ง ไมํวําจะเป็นลัทธิของชาติใด ที่
นับถือความขลังของเวทมนต๑คาถา ตํางก็บัญญัติยันต๑ขึ้นไว๎ใช๎ตามรูปอักขระนิยมของชาตินั้น ภาษา
นั้น  สําหรับยันต๑ของชาติอ่ืน เชํน ยันต๑ของอาหรับ หรือยันต๑ตามตําราของ “ระพี โซโรมอนอะกริป
ปาเอฟ มาเรตต๑” โดยราแฟล ซึ่งแพรํหลายมากในทวีปยุโรปนิยมใช๎ตัวเลขบรรจุไว๎ในยันต๑ถือวําเป็น
เกณฑ๑กําลังของดวงดาวตํางๆ เมื่อลงเลขบวกดูตามตาราง ตามขวาง ตามทแยง จะได๎จํานวนเทํากัน
ทั้งนั้น และเมื่อตรวจดูก็คล๎ายกับยันต๑ที่ไทยเรานิยมใช๎กัน ๗ สํวนยันต๑ที่ใช๎กันอยูํในประเทศไทยเรา
นั้น โดยเฉพาะในเขตภาคเหนือหรือที่เรียกกันวํา  ล๎านนานั้น นิยมใช๎ยันต๑ที่ลงด๎วยตัวอักษร ธรรม
ล๎านนาซึ่งเป็นอักษรประจําถิ่น 

๒.๒.๑ ยุคพระเวทย ์
เมื่อประมาณ ๑,๒๐๐-๑๕๐๐ ปีกํอนพุทธกาลหรือประมาณ ๓,๗๐๐-๔,๐๐๐ ปีลํวง

มาแล๎วนั้น พวกอารยันจากดินแดนบากเตรียในแถบอาณาจักรเปอร๑เซีย ได๎อพยพลงมาสูํประเทศ
อินเดียโดยเดินทางผํานเทือกเขาฮินดูกูฎ  แล๎วข๎ามพรมแดนอาฟกานิสถานเข๎าสูํอินเดียทางทิศ
ตะวันตกเฉียงเหนือของประเทศเข๎าไปตั้งรกรากอยูในลุํมแมํน้ําสินธุ ลุํมแมํน้ํายมุนา  และคงคา
ตามลําดับ ซึ่งตํอมานั้นชาวอารยันนับถือลัทธิพหุเทวนิยมมีเทพเจ๎าหลายองค๑  เชํน  เทพเจ๎าแหํงไฟ  
เทพเจ๎าแหํงน้ํา  เทพเจ๎าแหํงภูเขา  เทพเจ๎าแหํงดวงจันทร๑  และเทพเจ๎าดวงอาทิตย๑  เป็นต๎น โดยชาว
อารยันที่อพยพเข๎ามาในอินเดียนี้เป็นชนชาติที่มีอารยธรรมเจริญรํุงเรืองกวําชนเผําด้ังเดิมที่มีอยูํกํอน
แล๎ว  คือพวกมิลักขะหรือทราวิก (พวกดราวิเดียน) ผิวดํา, สํวนอารยัน (อารยะ) ผิวขาว  และมีอารย
ธรรมอันสูงสํงเหนือกวําทุกๆ ด๎าน  ไมํวําจะเป็น  เกษตรกรรม  พานิชยกรรม  ศิลปกรรม การศึกษา  
การเมือง  การทหาร  และการปกครอง  และด๎วยเหตุน้ี อารยันจึงมีชัยชนะและมีอํานาจเหนือเจ๎าของ

                                                 
๗เทพย๑  สาริกบุตร, ประชุมมหายันต์ ๑๐๘ , (กรุงเทพมหานคร  : สํานักพิมพ๑ เสริมวิทย๑บรรณาคาร, 

๒๕๓๘), หน๎า ๑-๒.   



  
  
                

 

 

๑๗ 
 

 

ถิ่นฐานเดิม  จึงได๎กํอต้ังระบบกษิตย๑ชั้นและพัฒนาไปสูํระบบวรรณะทั้ง ๔ และผสมผสานความเชื่อ
ในเร่ืองเทพเจ๎าที่ตนนับถือ  เข๎ากับความเชื่อดั้งเดิมของพวกมิลักขะที่เชื่อถือในเร่ืองของวิญญาณ
และสรวงสวรรค๑  อยํางผสมกลมกลืนจนเกิดเป็นยุคของพระเวท  และเป็นแนวทางคําสอนในยุคตํอ 
ๆ มาด๎วย ๘  ยุคพระเวทเร่ิมเกิดขึ้นประมาณ ๑,๐๐๐ ปี กํอนพุทธกาลโดยเกิดมี ฤคเวท ขึ้นมากํอน ที่
อีก ๓ พระเวทจะตามขึ้นมาในชั้นหลัง ซึ่งจากหลักฐานทางโบราณคดีระบุวํา  ในยุคพุทธกาลได๎เกิด
มีคัมภีร๑พระเวทอยูํ ๓ คัมภีร๑ คือ ฤคเวท ยชุรเวท สามเวท และในภายหลังยุคพุทธกาล  จึงได๎เกิดมี
ขึ้นมาอีกหนึ่งคัมภีร๑ คือ อถรเวท หรืออถรรพเวท๙ ซึ่งพระเวทในสํวนหลังนี้เป็นเป็นคัมภีร๑พระเวทที่
ระบุขั้นตอนและพิธีกรรมตลอดจน  คาถาอาคม  เลขยันต๑  การกระทําย่ํายีศัตรู การป้องกันตนเอง
และการรํายมนต๑เสนํห๑ จนมีการพัฒนาการขึ้นมาอีกหลากหลายเคล็ดวิชานับไมํถ๎วนทั่ว แตํพอจะ
หยิบยกเน้ือหาในคัมภีร๑อาถรรพณ๑เวท ให๎จําแนกออกมาเป็น คัมภีร๑ยํอยได๎อีก ๖ คัมภีร๑ ดังนี้ 

๑. คัมภีร๑หัวใจ ๑๐๘ อันวําด๎วย หัวใจพระคาถาตํางๆ และอุปเทํห๑ที่ใช๎ประกอบพิธีกรรม
ตํางๆ เชํน การลงอาคม, การเรียกมนต๑เข๎าตัว, การผูกจิต-มัดใจ การลงอักขระ เลขยันต๑ ฯลฯ 

๒. คัมภีร๑ พระเวทโอสถ อันวําด๎วย การทําตํารายาคุณ, ยาวิเศษ ซึ่งในการตํอ ๆ มาได๎มี
การผนวกรวมเข๎ากันกับคติความเชื่อทางพุทธ โดยนําบทสวดในพระปริตรมาเป็นองค๑ประกอบ จน
กลายมาเป็นคัมภีร๑พระเวท พุทธมนต๑โอสถ อันศักดิ์สิทธิ์ไป โดยแยกแยะแทบไมํออกวําอันไหน
เป็นของพราหมณ๑ อันไหนเป็นของพุทธ 

๓. คัมภีร๑ ประชุม หรือ ชุมนุมมหายันต๑ ๑๐๘ เป็นคัมภีร๑ที่วําด๎วยการจัดสร๎างยันต๑ตําง ๆ 
เพื่อใช๎ไปในทาง พิชัยสงคราม, งานบุญ, งานมงคล, ตลอดจนงานอวมงคลหรือการถอดถอนแก๎ไข
คุณไสยและป้องกันการถูกกระทําย่ํายีจากฝ่ายตรงข๎าม 

๔. คัมภีร๑ นะ ๑๐๘ ซึ่งเป็นคัมภีร๑ที่วําด๎วยการสร๎างอักขระยันต๑รูปตัว นะ ซึ่งมีอยูํถึง 
๑๐๘ วิธีการ เพื่อมุํงใช๎ไปในทางมหาอุตม๑, แคล๎วคลาด, คงกระพัน, เมตตา, มหาเสนํห๑ และการ
ป้องกันคุณไสย-มนต๑ดํา 

๕. คัมภีร๑อาถรรพณ๑เวท ซึ่งวําด๎วยสรรพวิชาอาถรรพณ๑ตําง ๆ อันเกี่ยวข๎องโดยตรงกับ
การกระทําคุณไสย-มนต๑ดําซึ่งจําแนกออกได๎เป็น ๒ ประเภท ดังน้ี 

วําด๎วยการกระทํา (มนต๑ดํา) 
วําด๎วยการแก๎ไข (มนต๑ขาว) 

                                                 
๘เตําวายุ คันเคียว, ต านานอาถรรพณ์เวทย์ , (  กรุงเทพมหานคร  : สํานักพิมพ๑พลอยใส, ๒๕๕๓),  

หน๎า ๑๖-๑๗. 
๙เรื่องเดียวกัน, หน๎า ๑๘. 



  
  
                

 

 

๑๘ 
 

 

๖. คัมภีร๑วิชาคงกระพันชาตรี อันวําด๎วยการสักยันต๑, การฝังตะกรุดในรํางกาย, การคบ
น้ําวําน, การเรียกอาคมเข๎าตัว, การกระทําตะกรุดเคร่ืองรางไว๎คุ๎มกันตัว ตลอดจนการเรียนรู๎วิชา
อาคมตําง ๆ เพื่อความอยูํยงคงกระพัน ใช๎ป้องกันตนเองให๎รอดพ๎นคมอาวุธนานาชนิด และรอดพ๎น
จากการถูกกระทําคุณไสยมนต๑ดําชนิดตําง ๆ จัดอยูํในหมวดพิชัยสงครามที่บรรดา ขุนทหาร แมํทัพ
นายกอง และชายไทยทุกหมูํเหลํา ในอดีตต๎องเรียนรู๎ให๎เจนจบ รวมถึงชนชาติอ่ืน ๆ ด๎วย เชํนเขมร-
มอญ-พมํา ซึ่งแตํละชนชาติตํางก็เรียนรู๎เคล็ดวิชาในสายของตนเอง อันแตกหนํอมาจาก คัมภีร๑พระ
เวททั้งสิ้น 

ซึ่งคัมภีร๑อาถรรพณ๑เวทจากต๎นฉบับเดิมแตํโบราณได๎ถูกถํายทอด ทรงจํา เลําเรียนกันมา
ยาวนานมากเป็น ๑,๐๐๐ ปี ในกาลตํอมาเมื่อเกิดมีพระพุทธศาสนาขึ้น และได๎ผนวกรวมเอาคติความ
เชื่อทางพราหมณ๑เข๎าไปผสมผสานกัน ทําให๎บรรดาคณาจารย๑ในรํุนหลัง ๆ ตํางพากันดัดแปลงแก๎ไข 
เวทมนต๑คาถาตํางๆ ที่มีอยูํเดิมกํอนแล๎วให๎เข๎ากับบทสวดมนต๑และคติทางพุทธโดยมีการนําเอาพระ
ปริตรเข๎ามาผสมปนเปไปกับมนตราและพิธีการอยํางพราหมณ๑  จึงได๎เกิดความหลากหลายในสาย
วิชาไสยเวท  และมนต๑ดํา๑๐ 

อาถรรพณ๑เวทได๎แพรํกระจายขยายอิทธิพลความเชื่อเข๎ามาในภูมิภาคเอเชียอาคเนย๑ ไมํ
วําจะเป็นแหลมมาลยู, พมํา, ไทย, ลาว และเขมรแม๎กระทั้งญวณ ก็รับอิทธิพลแหํงอาถรรพณ๑เวทนี้
เข๎าไปในวิถีชีวิต  อยํางฝังรากลึก  แนบแนํน จนกลายเป็นสํวนหน่ึงของสังคมไปอยํางยากจะถอนตัว 
และตํางคนตํางก็เหมาเอาวําเป็นตําหรับเฉพาะแหํงตนไปดังเชํน อาถรรพณ๑เวท สายเขมร เป็นต๎น๑๑ 

ชุมชนในเอเชียตะวันออกเสียงใต๎ได๎มีการติดตํอค๎าขายทางทะเลกับชาวอินเดียมาแตํ
โบราณ จึงสํงผลให๎ชุมชนหรือรัฐโบราณเหลํานี้ได๎รับอิทธิพลทางศาสนาภาษาและวัฒนธรรมจาก
อินเดีย โดยเฉพาะด๎านศาสนา พุทธศาสนาและศาสนาพราหมณ๑ -ฮินดูได๎เผยแพรํเข๎ามายังดินแดน
แถบนี้มากวําสองพันปี พุทธศาสนาที่เผยแผํเข๎ามามีทั้งนิกายหีนยานหรือเถรวาทและนิกายมหายาน 
สํวนศาสนาฮินดูมีทั้งไศวนิกายที่บูชาพระศิวะหรือพระอิศวรและไวษณพนิกายที่บูชาพระนารายณ๑
หรือพระวิษณุ ๑๒ทั้งสองศาสนามักจะเจริญควบคูํไปด๎วยกันเพราะคติความเชื่อบางอยํางสามารถเข๎า
กันได ๎ 

 
 

                                                 
๑๐เตําวายุ คันเคียว, ต านานอาถรรพณ์เวทย์, หน๎า ๒๕-๒๘. 
๑๑เตําวายุ คันเคียว, ต านานอาถรรพณ์เวทย์, หน๎า ๑๙. 
๑๒ณัฐธัญ มณีรัตน๑, วารสารมิวเซียมสยาม, เลขยันต์แผงผังอันศักดิ์สิทธิ์ , (กรุงเทพมหานคร :สถาบัน

พิพิธภัณฑ๑การเรียนรู๎แหํงชาติ, ๒๕๕๒), หน๎า ๔๕.  



  
  
                

 

 

๑๙ 
 

 

๒.๒.๒ ยุครอยต่อระหว่างพราหมณ์สู่พุทธ    
ย๎อนกลับไป ๓,๐๐๐ กวําปี ที่ศาสนาพราหมณ๑ได๎อุบัติขึ้นและได๎ครองลัทธิประเพณีของ

อินเดียในปัจจุบันเกือบคํอนประเทศ  ตํอมาเมื่อศาสนาพุทธเกิดขึ้นในยํานเดียวกันของโลก คือชมพู
ทวีปเป็นเขตลัทธิของชาวฮินดูมากํอนและชาวฮินดูได๎หันมานับถือศาสนาพุทธเป็นอันมาก หลังจาก
ที่พระบรมศาสดาองค๑สัมมาสัมพุทธเจ๎าได๎ดับขันธ๑ปรินิพพาน  หลังจากได๎ทําการแจกจํายพระบรม
อัฐิธาตุ แกํกษัตริย๑เมืองตํางๆ เมื่อได๎แล๎วตํางพากันทําสถูปเจดีย๑ วิหาร เพื่อบรรจุพระบรมธาตุและ
เฉลิมฉลอง สักการะทุกเมืองไป สํวนสําคัญพระทันตธาตุ คือ พระเขี้ยวแก๎ว ได๎ตกไปอยูํที่เมืองทัน
ตปุระ ทําให๎กษัตริย๑เมืองอ่ืนๆ คือ พระเจ๎าขรีรากราช แหํงเมืองรัฐมคธและเมืองรัฐกาลิงค๑ยกกองทัพ
ใหญํมาแยํงชิงพระทันตธาตุแหํงเมืองปาตาลีบุตร เพราะขณะนี้พระทันตธาตุได๎ถูกเคลื่อนย๎ายมาไว๎
ที่เมืองนั้นแล๎ว แตํกษัตริย๑แหํงรัฐกาลิงค๑รบแพ๎พระเจ๎าลิวราชแหํงเมืองปาตลีบุตร ตํอพระทันตธาตุ
ถูกย๎ายมาประดิษฐานที่เกาะลังกา เหตุการณ๑หลังจากนั้นก็เป็นเร่ืองยืดยาว เหตุการณ๑ที่ทําศึกสงคราม
กันนั้นทหารล๎มตายเหลือคณานับ แสดงให๎เห็นวํา ความสําคัญของพระพุทธศาสนานั้นเกี่ยวกับ
ความนับถือนําเลื่อมใสมีมากขึ้น และรวดเร็วอยํางมหาศาลจนทําให๎ศาสนาหรือลัทธิอ่ืนๆ ในชมพู
ทวีปหวั่นไหว คร่ันคร๎ามในความอยูํรอดของตนไปตามๆกัน ศาสนาพราหมณ๑ที่ครองความเป็น
ใหญํของชาวฮินดูมากํอนนับพันปี เร่ิมรู๎สึกหวั่นไหว เพราะพระพุทธศาสนาแพรํหลายรวดเร็ว
กระจายออกไปทั่วทุกสารทิศ จึงทําให๎พราหมณ๑ทั้งหลายขยายและเผยแผํศาสนาออกไปยังตําง
ดินแดนชมพูทวีป ศาสนาพราหมณ๑และศาสนาพุทธจึงขยายตัวออกมาด๎วยกันในเวลานั้นความ
เลื่อมใสของประชาชนนั้นกลับหันมาในความเลื่อมใสในพระพุทธศาสนาเป็นอันมาก ศาสนา
พราหมณ๑เล็งเห็นวํา ศาสนาพราหมณ๑นั้นตํอในภายภาคหน๎าการออกบวชอยูํแบบพราหมณ๑นั้นหา
ทายาทสืบทอดได๎ยาก จึงได๎มอบวิชาพระเวทย๑แขนงตํางๆ ของศาสนาพราหมณ๑ให๎กับพระภิกษุ
คณาจารย๑ผู๎ทรงคุณวุฒิได๎ศึกษาสืบทอดตํอมา  

ในตําราพระเวทย๑ของศาสนาพราหมณ๑นั้น เกี่ยวข๎องกับเทพเทวา พระพรหมทั้งหมด  ซึ่ง
ในศาสนาพุทธเองก็กลําวถึง เทพ เทวา พรหม เชํนกัน ในทางปฏิบัติของพระพุทธศาสนาเอง การ
รักษาศีล การสวดมนต๑ การเจริญสมถ ะภาวนา  จะทําให๎บุคคลเหลํานี้หากเจริญวิปัสสนาญาณ
สามารถกระทําอริยสัจ ๔ ให๎แจ๎งแทงคลอด พิจารณาขันธ๑ทั้ง ๕ เกิด นิพพิทา   ความเบื่อหนํายก็
สามารถเข๎าสูํพระนิพานได๎ในที่สุด ซึ่งศาสนาพราหมณ๑และศาสนาพุทธเอง ก็มีลัทธิความเชื่อ เร่ือง
จิต วิญญาณ เทพ เทวา พรหม เชํนกัน แตํข๎อวัตรปฏิบัติของศาสนานั้นแตกตํางกัน พระภิกษุ 
คณาจารย๑ ผู๎ทรงคุณวุฒิแตกฉานในพระไตรปิฎก จึงถือเอาวิชาบางสํวนในศาสนาพราหมณ๑นั้นมาใช๎ 
เพื่ออนุเคราะห๑   สงเคราะห๑แกํมหาชนคนทั้งหลาย   และเพื่อเป็นการเผยแผํพระศาสนาด๎วยอีกทาง
หนึ่ง  



  
  
                

 

 

๒๐ 
 

 

บุคคลที่สนใจในทางพุทธศาสนานั้น มีอยูํ ๒ พวก คือ  
๑. สนใจในเร่ืองอิทธิปาฏิหาริย๑  
๒.สนใจในเร่ืองพระธรรมคําสั่งสอน 
เพื่อให๎พระศาสนาเข๎าถึงกลุํมชน จึงเป็นที่มาของอักขระเลขยันต๑ คาถา อาคมจากศาสนา

พราหมณ๑เชื่อมโยงกับศาสนาพุทธควบคูํกันมานับพันปี จึงถือกําเนิดศิลปศาสตร๑อีกรูปแบบหนึ่ง 
ยกตัวอยําง เชํน ตํารา ปถมัง ตําราอิถะเจเป็นการเขียนรูปรําง เป็นเลขยันต๑บังเกิดขึ้น มีการต้ังอยูํ มี
การลบ เข๎าสูํห๎องนิพพาน การดับ เพื่อฝึกสมาธิแกํผู๎ที่เลําเรียน เพื่อให๎เกิดสมาธิแกํกล๎า เกิดปัญญา
แตกฉาน ในห๎องพระไตรปิฎก ได๎ฝากตําราเหลํานี้ไว๎ในพระศาสนา จึงเป็นที่มาของอักขระเลขยันต๑ 
สืบสานถํายทอดกันมานับพันปี๑๓ 

เมื่อคร้ังพุทธกาลพระพุทธศาสนาเจริญรํุงเรือง สูํขีดสูงสุด  แตํหลังจากการสังคายนา
พุทธศาสนาคร้ังที่ ๓ แล๎ว  พระพุทธศาสนาในอินเดียเร่ิมรํวงโรยลง และตํอมาได๎ย๎ายไปประดิษฐาน
ในลังกา  ศาสนาพุทธกับพราหมณ๑ในอินเดียสมัยนั้น ได๎ผสมผสานกันมาจนเกิดมีลัทธิ  พุทธตันตระ 
(ลัทธิพุทธศาสนาอันเกี่ยวกับการใช๎คาถา-อาคม) เกิดขึ้นอีกลัทธิหนึ่ง ๑๔ 

ประมาณ พ.ศ. ๑๕๐๐ พุทธศาสนาแบบตันตระได๎กลายรูปไปในทางเสื่อมโทรมยิ่งขึ้น 
หลงหมกมุํนในเร่ืองไสยศาสตร๑ มนตร๑ ยันตร๑ การแสดงทางเพศอันอุจาดอนาจารตํางๆ จนแยกไมํ
ออกจากตันตระตามลัทธิศักติของฮินดู ๑๕ในปลายสมัยราชวงศ๑คุปตะ โฉมหน๎าของพุทธศาสนาฝ่าย
มหายานในอินเดีย ได๎เปลี่ยนเป็นระบบใหมํอีกระบบหนึ่งวํา “พุทธตันตรยาน” หรือ “มนตรยาน
,รหัสยาน,คุยหยาน,สหัชยาน” ลัทธิหรือนิกายนี้ได๎นําศาสนาฮินดูเข๎ามาระคนปนเปมาก ความตั้งใจ
เดิมต๎องการจะแขํงกับศาสนาฮินดู ซึ่งปรับปรุงใหมํในสมัยราชวงศ๑คุปตะ ทําให๎ประชาชนสามัญ
หันกลับมานับถือเป็นจํานวนมาก เพราะมีสิ่งสนองกิเลสของชาวบ๎าน ฝ่ายมหายานเห็นวํา ลําพังเน้ือ
ธรรมแท๎ๆ ยากที่จะทําให๎ชาวบ๎านเข๎าถึงได๎ จึงคิดแก๎ไขให๎เหมือนศาสนาฮินดู คือกลับไปยกยํอง

                                                 
๑๓ความเชื่อและศรัทธา  - ก าเนิดการสักยัน ต์ -เกจิอาจารย์ -นิตยสาร ผู๎พิทักษ๑ปวงชน  [ออนไลน๑ ]. 

แหลํงที่มา : http://www.puepituk.comwebboardredirect.phptid=96&goto=lastpost  [๙ ม.ค.๒๕๕๔]. 
๑๔พราหมณ๑ บูรพา, พุทธมนต์ และยอดคาถาพระอรหันต์ , (กรุงเทพมหานคร:ไทยควอลิตี้บุ๏คส๑,  

๒๕๕๒) ,หน๎า ๘. 
๑๕พระพรหมคุณาภรณ๑ (ป.อ. ปยุต.โต), พระพุทธศาสนาในเอเชีย, พิมพ๑ครั้งที่ ๒, (กรุงเทพมหานคร:

สํานักพิมพ๑ธรรมสภา, ๒๕๔๘),  หน๎า ๓๕๑. 



  
  
                

 

 

๒๑ 
 

 

เร่ืองเวทมนตร๑ อาคมขลัง พิธีหาลาภ พิธีเสกเป่าตํางๆ ลงเลขยันต๑ตํางๆ จนที่สุดพระสงฆ๑เองทํา
หน๎าที่เหมือนพราหมณ๑ทุกอยําง ลัทธินี้เรียกวํา “พุทธตันตรยาน” เพราะถือคาถาอาคมเป็นสําคัญ๑๖  

ศาสนาพราหมณ๑ในขณะนั้น มีความมั่นคงและเลื่อมใสในลัทธิไสยศาสตร๑มาก มีการใช๎
เวทมนตร๑คาถาเป่าพํนปลุกเสกและลงเลขยันต๑ ประกอบ อาถรรพณ๑ตํางๆ  แม๎ในทาง
พระพุทธศาสนาก็ใชํวําจะปฏิเสธเสียทีเดียว เพราะพระพุทธศาสนาเองก็ยังมีคุณอัศจรรย๑ ๑๗ ที่จัดเป็น 
ปาฏิหาริย๑ไว๎ ๓ อยําง ๑๘คือ  

๑. อิทธิปาฏิหาริย๑  ปาฏิหาริย๑คือฤทธิ์ แสดงฤทธิ์ได๎อัศจรรย๑ 
๒. อาเทศนาปาฏิหาริย๑  ปาฏิหาริย๑คือการทายใจ รอบรู๎กระบวนของจิตจนสามารถ

กําหนดอาการที่หมายเล็กน๎อยแล๎วบอกสภาพจิต ความคิด อุปนิสัยได๎ถูกต๎องเป็นอัศจรรย๑ 
๒. อนุสาสนีปาฏิหาริย๑   ปาฏิหาริย๑คืออนุศาสนี  คําสอนเป็นจริง สอนให๎เห็นจริงนําไป

ปฏิบัติได๎ผลสมจริง เป็นอัศจรรย๑ 
ใน ๓ อยํางนี้พระพุทธเจ๎าทรงรังเกียจอิทธิปาฏิหาริย๑และอาเทศนาปาฏิหาริย๑ แตํทรง

สรรเสริญอนุสาสนีปาฏิหาริย๑วําเป็นเยี่ยม๑๙ 
ฉะนั้นในการใช๎เวทมนตร๑คาถาที่พุทธศาสนิกชนปฏิบัติกันทุกวันน้ี จึงล๎วนแล๎วแตํเป็น

พระพุทธมนต๑ที่คนโบราณาจารย๑ดัดแปลง แก๎ไขเลียนแบบอยํางวิธีทางลัทธิไสยศาสตร๑เดิมมา
เทํานั้นไมํใชํเป็นลัทธิไสยศาสตร๑ของพราหมณ๑ดังที่หลายคนเข๎าใจกัน  

ลัทธิไสยศาสตร๑ ได๎เกิดขึ้นมากํอนพุทธกาล มีคัมภีร๑ศักดิ์สิทธิ์ชื่อ "ไตรเพท" ในลัทธิของ
พราหมณ๑ คัมภีร๑พระเวท มี (ในชั้นแรก) ๓ เลํม๒๐ คือ  

๑ ฤคเวท เป็นคําฉันท๑อ๎อนวอน และสรรเสริญพระเจ๎าตํางๆ 
๒ สามเวท เป็นคําฉันท๑สวดในพิธีถวายน้ําโสมแดํพระอินทร๑ และขับกลํอมเทพเจ๎า  
 

                                                 
๑๖อภิชัย โพธ์ิประสิทธิ์ศาสต๑, พระพุทธศาสนามหายาน, พิมพ๑ครั้งที่ ๔, (กรุงเทพมหานคร :โรงพิมพ๑

มหามกุฏราชวิทยาลัย, ๒๕๓๙), หน๎า ๑๗๕-๑๗๖. 
๑๗พราหมณ๑ บูรพา, พุทธมนต์ และยอดคาถาพระอรหันต์, หน๎า ๘. 
๑๘ที.ปา. (ไทย) ๑๑/๔๗/๒๗๕. 
๑๙พระพรหมคุณาภรณ๑ (ป.อ.ปยุตฺโต), พจนานุกรมพุทธศาสน์ ฉบับประมวล ธรรม, พิมพ๑ครั้งที่ ๑๖, 

(กรุงเทพมหานคร: บริษัท เอส. อาร๑. พริ้นติ้ง แมส โปรดักส๑ จํากัด, ๒๕๕๑), หน๎า ๙๖. 
๒๐เสถียร พันธรังส,ี ศาสนาเปรียบเทียบ , พิมพ๑ครั้งที่ ๘, (กรุงเทพมหานคร :สํานักพิมพ๑สุขภาพใจ, 

๒๕๔๒), หน๎า ๕๖.  



  
  
                

 

 

๒๒ 
 

 

๓ ยชุรเวท เป็นคําร๎อยแก๎ว ซึ่งวําด๎วยพิธีทําพลีกรรมและบวงสรวง ๒๑ ทั้ง ๓ นี้ เรียก ไตร
เพท หรือ ไตรเวท 

ตํอมา (ถึงปลายสมัยพราหมณ๑) มีเวทเพิ่มขึ้นอีกคัมภีร๑หนึ่งเรียกวํา อาถรรพเวท เป็นบท
สวดคาถาเกี่ยวกับไสยศาสตร๑๒๒ 

พระเวททั้ง ๔ ประเภทนี้ เป็นคัมภีร๑อันยิ่งใหญํของพราหมณ๑  พระเวทที่สําคัญยิ่ง คือ อา  
ถรรพเวท อันเป็นคัมภีร๑แสดงถึงความศักดิ์สิทธ๑ทางเวทมนต๑คาถา มี ๘ ประเภท คือ 

๑. พระเวทย๑แก๎โรคตํางๆ 
๒. พระเวทย๑ประสาน 
๓. พระเวทย๑สะเดาะ 
๔. พระเวทย๑ป้องกันตัว 
๕. พระเวทย๑แสดงปาฎิหาริย๑  
๖. พระเวทย๑ให๎โทษตํอผู๎อ่ืน 
๗. พระเวทย๑แก๎ภูตผีปีศาจ 
๘. พระเวทย๑ทําเสนํห๑ 
อาถรรพเวทย๑ในคัมภีร๑ไสยศาสตร๑ แยกออกเป็น ๒ นิกาย คือ  
๑. นิกายขาว White magic เป็นวิชาที่ใช๎ในทางดี คือ ชํวยเหลือมนุษย๑ให๎มีความปลอดภัย

และมีความสุข 
๒. นิกายดํา Black magic เป็นวิชาที่ใช๎ในทางชั่ว คือ ทําให๎เกิดอันตรายแกํผู๎อื่น 
ลัทธิไสยศาสตร๑ คือ การรวมอํานาจจิต ซึ่งได๎รับการอบรมและฝึกฝนให๎มีความยึดมั่น

เชื่อถืออยํางจริงจัง ดําเนินการไปตามหลักของไสยศาสตร๑ ก็จะสามารถแสดงอิทธิฤทธิ์ปาฎิหาริย๑ได๎ 
ด๎วยกระแสคลื่นแหํงพลังอํานาจจิตอันแรงกล๎า ของมโนสมาธิ จิตตานุภาพ จึงเป็นบํอเกิดแหํง
อํานาจมหัศจรรย๑อันยิ่งใหญํ 

ดังคําสัมภาษณ๑ พระครูพุทธิธรรมโสภิต  ได๎ให๎ข๎อมูลไว๎วํา  “ คติประเพณีที่
พุทธศาสนิกชนไทยเรายึดมั่นปฎิบัติมานั้น มีทั้งพุทธศาสตร๑และไสยศาสตร๑ของพราหมณ๑ระคน
ปะปนกันอยูํ เมื่อ คนสมัย โบราณได๎ริเร่ิมประพันธ๑คาถาสําหรับระลึกถึงคุณพระรัตนตรัย เพื่อใช๎
ระงับความหวาดกลัวและอันตรายตํางๆ วิธีการดังกลําวนี้ได๎เจริญแพรํหลายมากขึ้น หนักเข๎าก็หัน
ไปคิดดัดแปลงแก๎ไขคาถาอาคม หากแตํได๎ตัดเอามนต๑ของพราหมณ๑ออกทิ้งไป โดยบรรจุพระพุทธ
                                                 

๒๑พลตรี หลวงวิจิตรวาทการ, ศาสนาสากล , พิมพ๑ครั้งแรก, (กรุงเทพมหานคร : สํานักพิมพ๑อุษาการ
พิมพ๑, ๒๕๔๖), หน๎า ๓๔๕. 

๒๒เสถียร พันธรังส,ี ศาสนาเปรียบเทียบ, หน๎า ๕๖-๕๗. 



  
  
                

 

 

๒๓ 
 

 

มนต๑เข๎าไปแทน ๒๓ เพราะเห็นวํา แม๎ เวทมนต๑ของพราหมณ๑จะมีอานุภาพมาก เพียงใด แตํถ๎าหากเป็น
พุทธมนต๑จะต๎องมีอานุภาพมากยิ่งขึ้นกวํา  เชํน การเป่า ปลุกเสก ลงเลขยันต๑ ในปัจจุบันนี้ เดิมทีเป็น
ลัทธิทางไสยศาสตร๑ของพราหมณ๑ ครั้นตํอมาได๎ดัดแปลงเอาพุทธมนต๑เข๎าไปแทน เมื่อปฎิบัติกระทํา
เข๎าได๎รับผลเป็นที่พึงพอใจ ความนิยมนับถือจึงได๎แพรํหลายจนถึงทุกวันน้ี 

จากข๎อความข๎างต๎น จะเห็นได๎วําศาสนาพราหมณ๑ในอินเดียโบราณมีความเชื่อในทาง
ไสยศาสตร๑อยํางแพรํหลาย และพระพุทธศาสนาเองก็รับเอาความเชื่อเหลํานั้นเข๎าไว๎ด๎วย จน
กลายเป็นพระพุทธศาสนาที่เรียกวํา พุทธตันตระ เพราะเป็นการรวมเอาคําสอนทางพุทธและความ
เชื่อของพราหมณ๑เข๎าด๎วยกัน ตํอมาความเชื่อเหลํานั้นได๎กระจายเข๎าสูํดินแดนตํางๆ อยํางแพรํหลาย
หนึ่งในนั้นก็คือดินแดนล๎านนานั้นเอง จึงกลําวได๎วําการทํายันต๑เทียนในล๎านนาก็นําจะได๎รับ
อิทธิพลมาจากศาสนาพราหมณ๑ในอินเดียโบราณ 

๒.๒.๓ ยุคมอญพม่าและล้านนาไทย 
อีกอยํางหนึ่งเมื่อกลําวถึง “ยันต๑” หรือ “ยันต๑เทียนล๎านนา ” นั้นนําจะสืบทอดมาจากไสย

ศาสตร๑สายมอญพมําเป็นหลัก เพราะในอดีตดินแดนแถบนี้มีความสัมพันธ๑กันมาอยํางยาวนาน ทั้ง
ในเร่ืองของประวัติศาสตร๑ ศาสนา และวัฒนธรรม ซึ่งตํางจากไทยภาคกลางที่สืบทอดมาจากสาย
ขอม  เหมือนตัวอักษรที่ล๎านนาใช๎ตัวอักขระมอญโบราณ ภาคกลางใช๎อักขระขอม  แตํในสมัยหลัง
อาจมีการผสมผสานกันบ๎างแตํก็ไมํมาก  สังเกตได๎จาก  อุณาโลม การขมวดมุมยันต๑ให๎เป็นรูปบํวง
การลง “นะ”ตํางๆการลงองค๑พระธรณีสาร ซึ่งยันต๑ล๎านนาแท๎จะไมํปรากฏสิ่งเหลํานี้  แตํยันต๑บาง
ชนิดทั้งสองสายตํางก็ใช๎รํวมกันมาแตํโบราณอยํางเชํน ยันต๑นวภา  ยันต๑อิติปิโส  โดยเฉพาะบทคาถา
ที่เป็นภาษาบาลี (สํวนมากเป็นการอ๎างเอาคุณของพระรัตนตรัย  ให๎เกิดผลด๎วยแรงสัจจะอธิษฐาน) 
ฯลฯ๒๔ และการลงยันต๑แบบถอดเป็นตาม๎าหมากรุก  รูปทรงเรขาคณิตตํางๆ รูปคน สัตว๑ สถานที่ 
ความเหมือนและความแตกตํางกันจึงพบได๎  บางครั้งเกิดจากการนําเอาเอกสารอ่ืนมาปริวรรตเป็น
ล๎านนาเพื่อประโยชน๑ในการศึกษาโดยเฉพาะสมัยพระญาติโลกราช  และพระเมืองแก๎ว (เป็นยุคทอง
ของวิทยาการ) สมัยการปกครองโดยพมํา ๒๐๐ ปี (เป็นยุคเสื่อมของวิทยาการ) และสมัยพระญากาวิ
ละ(เป็นยุคฟื้นฟูวิทยาการ) เร่ืองการพระพุทธศาสนา  และวิทยาการตํางๆ  มีการผสมผสานกัน
ระหวําง มอญมําน (พมํา) และไท ด๎วยกันคนที่มีในอาณาจักรล๎านนามีหลายวัฒนธรรมอยูํรวมกัน 

                                                 
๒๓สัมภาษณ๑ พระครูพุทธิธรรมโสภิต, เจ๎าอาวาสวัดพระเจ๎าทันใจ เจ๎าคณะตําบลต๎นธงชัย เขต ๑  

อําเภอเมือง  จังหวัดลําปาง, ๒๓ พฤศจิกายน ๒๕๕๓. 
๒๔พระศุภชัย ชยสุโภ (คีรีเขตสุวรรณ), “ผ้ายันต์ เฉพาะท่ีข้าพเจ้าศึกษาพบในภาคเหนือ” , ๒๕๕๓), 

หน๎า ๓-๔. (เอกสารอัดสําเนา).  



  
  
                

 

 

๒๔ 
 

 

จากหนังสือ “ประวัติศาสตร๑พมํา” หมํองทินอํอง นักประวัติศาสตร๑พมํา และงานเขียน
ของ อ.เสถียร โพธินันทะ ได๎กลําวถึงยุคมอญโบราณ  ในพุทธศตวรรษที่ ๑๖  (พ.ศ.๑๕๖๐-๑๕๖๙) 
พระเจ๎าอนุรุทธ (อโนธรามังชํอ) ได๎ปฏิรูปพระพุทธศาสนาในพมําได๎ขับไล๎ภิกษุนิกายอารี (อารัญ
อารยะ) มันตรยานในพมําออกจากพระราชอาณาจักร  ให๎รับนิกายเถรวาทจากลังกาของพระชิน
อรหันต๑เข๎ามาแทนที่  และภิกษุนิกายอารีที่ถูกขับไลํเหลํานั้นได๎เข๎ามาในอาณาจักรหริภุญชัย  อาจจะ
รวมกับคณะสงฆ๑มหายานลพบุรีเดิมที่พระนางจามเทวีนํามาจากละโว๎ (ดู จามเทวีวงศ๑,ชินกาลมาลี
ปกรณ๑ และมูลศาสนา) เป็นต๎น  ปฐมวงศ๑ของนิกายสงฆ๑ในล๎านนาซึ่งพญามังรายได๎รับเอาไว๎ ใน
สมัยที่แรกเร่ิมสร๎างเมืองเชียงใหมํ  ประวัติศาสตร๑พมําในตอนนี้จึงสํงผลโดยตรงกับอิทธิพล
วัฒนธรรมทางความเชื่อด๎านศาสนาของหริภุญชัยและล๎านนาในกาลตํอมา  ซึ่งพุทธศาสนานิกาย
อารีที่มีอิทธิพลมากในพมํานั้นเต็มไปด๎วยศาสตราเพ ท มนต๑ ยันต๑ ที่ได๎รับอิทธิพลตันตระโยคาจาก
ในอินเดียที่แพรํหลายเข๎าเข๎ามาทางแคว๎นเบงกอล  (อินเดียตะวันออกเฉืองเหนือเข๎าสูํเนปาลและ
ทิเบต) เมื่อสิ้นรัชสมัยพระเจ๎าอนุรุทธแล๎ว พระเจ๎ากยันนสิทธา (ครรชิต) (พ.ศ.๑๖๒๗-๑๖๕๖) ซึ่ง
พระชายาของพระองค๑เป็นหลานสาวของนักบวชนิกายอารี  ที่ลี่ภัยจากการขับไลํของพระเจ๎าอนุ
รุทธ ได๎ทําการปฏิรูปพุทธศาสนาอีกครั้ง โดยการให๎อิสรภาพแกํทุกนิกายประกาศคําสอนของตน 
และจัดระบบผีนัตใหมํให๎มี ๓๗ ตน ในพมําที่หุบเขาโป๊ปปา  อันเป็นที่พํานักของพระองค๑ จึงเกิด
การผสมผสานทางความเชื่อทางศาสนานับแตํคร้ังนั้นเป็นต๎นมา ทรงนับถือทั้งพุทธศาสนานิกายเถร
วาท นิกายมหายาน ผีนาค ผีนัต ขณะเดียวกันก็ทรงประกาศตนเป็นพระวิศณุอวตารในศาสนา
พราหมณ๑-ฮินด ู

หริภุญชัยในขณะนั้นก็ยอมรับเอาพุทธศาสนาที่เข๎ามาจากพุกามประเทศอยํางเต็มที่ ด๎วย
เหตุที่เป็นวิทยาการอันเผยแพรํมาจากอาณาจักรที่รํุงเรือง เข๎ากันกับศาสนาบูชาผีและธรรมชาติที่ตน
นับถืออยูํ พระสงฆ๑ และวิทยาการตํางๆ จากพุกามจึงเป็นที่นิยมมากในล๎านนา  พมําปกครองล๎านนา
อยูํนานมากและในชํวงระยะเวลานั้น พมําก็ได๎นําพระสงฆ๑พมําเข๎ามามีบทบาทในล๎านนาด๎วย ยันต๑
ที่มากับการอพยพมาของไทลื้อ  และชาติพันธุ๑ไทตํางๆ ในยุคของการ “เก็บผักใสํซําเก็บข๎าใสํเมือง” 
ซึ่งเอกสารที่พบในล๎านนาสํวนมากเป็นอักษรไทลื้อ ไทเขิน ไทใหญํ  และพมํา ยันต๑บางชนิดที่เป็นที่
นิยมในล๎านนา เชํน ยันต๑เทียน สํวนมากพบวําแปลงออกมาจากยันต๑พมํา  และมีจํานวนไมํน๎อยที่
คัดลอกสืบตํอกันมาโดยผิดเพี้ยนไปจากต๎นฉบับดั้งเดิมสืบตํอเน่ืองกันมาเป็นเวลานาน๒๕ 

ทั้งนี้ ยังไมํปรากฏหลักฐานวํา ในล๎านนา มีการใช๎ยันต๑แตํเมื่อใดแตํหากจะสันนิษฐาน
แล๎ว  ก็คงกลําววํานําจะมีการใช๎ในสมัยพระเมืองแก๎ว (พ.ศ. ๒๐๓๘-๒๐๖๘) เพราะในยุคนั้นมีกลําว
ไว๎วําครั้งหน่ึงที่พระองค๑ประชวร  ได๎มีภิกษุชาวลังกาทําพิธี “สํง” หรือสังเวยถวาย ซึ่งทําให๎พระองค๑
                                                 

๒๕เรื่องเดียวกัน, หน๎า ๓-๔. 



  
  
                

 

 

๒๕ 
 

 

ฟื้นจากพระประชวรตามลําดับในครั้งน้ันอาจมีการใช๎ยันต๑แล๎ว๒๖ และยังสันนิษฐานวํายันต๑เทียนนี้มี
มาตั้งแตํคร้ังสมัยเชียงแสน  สืบตํอมาถึงยุคสมัยพระนางจามเทวี ตํอเน่ืองมายังยุคสมัยที่ล๎านนาเป็น
ใหญํ ปัจจุบันก็คือภาคเหนือตอนบน แถบจังหวัดเชียงใหมํ ลําพูน ลําปาง เชียงราย พะเยา แพรํ นําน 
แมํฮํองสอน  แตํเป็นที่นําสังเกตวํา ในเขตหัวเมืองทางล๎านนา ยังมีจารึกโบราณหลายแหํงที่มี
ลักษณะคล๎ายรูปแบบของยันต๑บรรจุพระคาถาไว๎ภายใน  เชํน จารึกวัดเชียงมั่น จังหวัดเชียงใหมํ 
จารึกเจ๎าอารามคันธะ  จารึกประตูทําแพ  ประตูสวนดอก  ประตูสวนปรุง  จังหวัดเชียงใหมํ เป็นต๎น 
และยังมีความเกี่ยวโยงกับพระพุทธศาสนาอีกด๎วย  ซึ่งจารึกเหลํานั้นถือเป็นหลักฐานสําคัญที่เป็น
การบํงบอกถึงการใช๎ยันต๑ของชาวล๎านนาในสมัยนั้น   

จากการสัมภาษณ๑ผู๎เชี่ยวชาญหลายทํานในเขตอําเภอเมือง จังหวัดลําปาง  ตํางให๎ข๎อมูลที่
ตรงกันวํา ยันต๑เทียนล๎านนาเกิดขึ้นมาตั้งแตํเมื่อใดและใครเป็นผู๎ทําคร้ังแรก  ดังคําสัมภาษณ๑ พระ
สมุห๑คํามูล มุนิวํโส ได๎ให๎ข๎อมูลไว๎วํา   “แมเ๎ร่ืองราวของยันต๑หรือยันต๑เทียน จะไมํปรากฏชัดในพุทธ
ศาสนา แตํเมื่อสืบสาวราวเร่ืองไปเมื่อสมัยคร้ังพุทธกาล หลังจากที่พระพุทธเจ๎าปรินิพพาน ทําให๎
ศาสนาพุทธไมํมีความเป็นเอกภาพ ทั้งยังมีคูํแขํงจากศาสนาพราหมณ๑ และฮินดู ซึ่งเป็นศาสนาที่เน๎น
พิธีกรรมที่เข๎าถึงได๎งํายมากกวําพระพุทธศาสนาที่เน๎นเร่ืองปรัชญาที่ลึกซึ้ง เข๎าถึงได๎ยากเป็น
นามธรรมมากเกินไป แตกตํางกับการนับถือสิ่งศักดิ์สิทธิ์ ตามศาสนาพราหมณ๑ และฮินดู เมื่อนับถือ
สิ่งศักดิ์สิทธิ์แล๎วจะประสบความสําเร็จ  ดังนั้น จึงเกิด “พุทธ ตันตระ ” ขึ้นมาเป็นการรวบรวม ๒ 
นิกายคือ พราหมณ๑ และ ฮินดู เข๎าด๎วยกัน และกลายเป็นจุดเร่ิมต๎นของ “ยุคเคร่ืองรางของขลัง ” โดย
ให๎มี เวทมนตร๑คาถาขึ้นมาเพื่ออํานวยผลให๎มีความปลอดภัย และโชคลาภ โดยมีอุดมคติวํา มนุษย๑มี
ความชาญฉลาดไมํเทํากัน จําเป็นต๎องพึงเวทมนตร๑คาถา ตํอจากนั้นจึงเกิด มนตรา เลขยันต๑เคร่ืองราง
ของขลัง จนในที่สุดก็เกิดเป็นมนตราญาณขึ้นมาในการบูชาเทวรูป”๒๗   

ดังคําสัมภาษณ๑อาจารย๑เกรียง  ติ๊ปปาระวงศ๑  ได๎ให๎ข๎อมูลไว๎วํา  “ยันต๑เทียนมีความ
เป็นมาอยํางยาวนาน จนไมํมีใครสามารถบอกได๎อยํางชัดเจนวํา  กําเนิดแรกของยันต๑เทียนอยูํที่ใด 
และใครเป็นคนแรกที่ได๎คิดค๎นหรือทํายันต๑เทียนขึ้นมา  แตํที่ชัดเจนที่สุดคือ ยันต๑เทียนนําจะเกิด
ขึ้นมาพร๎อมกับความคิดของมนุษย๑ที่กลัวตํอสิ่งที่มองไมํเห็น หรือที่เรียกวํา อํานาจเร๎นลับ เพราะเมื่อ
มนุษย๑เกิดความกลัวหรือความทุกข๑เหลํานั้นเกิดขึ้นก็จะพากันแสวงหาสิ่งที่เป็นที่พึ่ง และยันต๑เทียน

                                                 
๒๖ปวงคํา ตุ๎ยเขียว, สารานุกรมวัฒนธรรมไทย ภาคเหนือ , (กรุงเทพมหานคร: มูลนิธิสารานุกรม

วัฒนธรรมไทย ธนาคารไทยพาณิชย๑, ๒๕๔๒), เลํม ๑๑, หน๎า  ๕๔๗๔. 
๒๗สัมภาษณ๑ พระสมุห๑คํามูล มุนิวํโส ,  วัดคะตึกเชียงมั่น  อําเภอเมือง  จังหวัดลําปาง , ๒๗ ธันวาคม

๒๕๕๓.  



  
  
                

 

 

๒๖ 
 

 

ก็เป็นที่พึ่งเหลํานั้นด๎วย ”๒๘ ถึงแม๎การทําและใช๎ยันต๑เทียนของชาวล๎านนาจะไมํมีหลักฐานที่บํงบอก
ถึงความเป็นมาอยํางชัดเจน  แตํก็อาจกลําวได๎วํายันต๑เทียนล๎านนานั้นนําจะ สืบเนื่องมาจากลัทธิพระ
เวทในศาสนาพราหมณ๑ได๎ถํายทอดสืบตํอมาจนถึงปัจจุบัน 

ดังคําสัมภาษณ๑พระครูสังฆรักษ๑สุริน   ติกฺขป๒ฺโญ ได๎ให๎ข๎อมูลไว๎วํา  “ การทํายันต๑เทียน
ล๎านนาในเขตอําเภอเมือง   จังหวัดลําปาง   สํวนมากจะสืบมาจากสายพระครูบามหาป่าเกสรปัญโญ  
วัดไหลํหิน  อําเภอเกาะคา  จังหวัดลําปาง  และครูบาอาโณชัยธรรมจินดามุนี  วัดปงสนุกเหนือ 
อําเภอเมือง จังหวัดลําปาง  เพราะคนในจังหวัดลําปางถือวําพระครูบามหาป่าเกสรปัญโญทํานเป็น
ครูเวียงละกอน ๒๙ ตําราการทํายันต๑เทียนของครูบามหาป่าเป็นการบันทึกลงใน พับสาอยูํที่ดอยฮาง  
และสํวนใหญํจะปรากฎที่วัดสูงเมํน อําเภอสูงเมํน  จังหวัดแพรํ    เป็นจํานวนมาก  ทั้งนี้เน่ืองจากใน
สมัยนั้นครูบาวัดสูงเมํนทํานเป็นศิษย๑ของพระครูบามหาป่าเกสรปัญโญ   และได๎คัดลอกเอาตํารา
เหลํานั้นไปยังวัดสูงเมํน  จังหวัดแพรํด๎วย”๓๐  

ดังคําสัมภาษณ๑ พระสมุห๑คํามูล  มุนิวังโส   ได๎ให๎ข๎อมูลไว๎วํา  “ ปัจจุบันในอําเภอเมือง  
จังหวัดลําปาง  ยังมีการทํายันต๑เทียนบูชากันอยํางแพรํหลายโดยเฉพาะตามวัดวาอารามตํางๆ จะเห็น
มีการวางให๎บูชา  สํวนใหญํจะนิยมกันมากในเทศกาลปีใหมํเมืองเพราะคนล๎านนาถือเป็นวันเร่ิมต๎น
แหํงศักราชใหมํ  ชาวล๎านนาสํวนมากจะนิยมเข๎าวัดไหว๎พระทําบุญและขอพรจากพระสงฆ๑ใน
เทศกาลนี้ ยันต๑เทียนที่นิยมทําและใช๎กันมากก็จะมี ๓ อยําง ได๎แกํ ยันต๑เทียนหลีกเคราะห๑  ยันต๑เทียน
สืบชาตา  และยันต๑เทียนบูชารับโชค เพราะถือวําถ๎าได๎ทําการบูชาเทียนแล๎ว จะทําให๎แตํเกิดสิ่งที่ดีๆ 
แกํชีวิตและครอบครัว” ๓๑ 

ดังคําสัมภาษณ๑พํอหนานจันทร๑  ปัญญาดี  ได๎ให๎ข๎อมูลไว๎วํา  “ ปัจจุบันการทํายันต๑เทียน
มีความเปลี่ยนแปลงไปมาก  ทั้งนี้ก็เน่ืองมาจากความเจริญก๎าวหน๎าทางเทคโนโลยีที่ทันสมัยตามยุค
สมัย  จากที่เคยทําโดยวิธีการเขียนหรือจารก็เปลี่ยนมาเป็นการถํายเอกสารหรือพิมพ๑ออกมาเป็นสํวน
ใหญํ  และจะเห็นได๎วําทํากันเป็นกิจการหรือที่เรียกกันวําพา ณิชย๑  จะเห็นได๎จากร๎านค๎าสังฆภัณฑ๑

                                                 
๒๘สัมภาษณ๑ อาจารย๑เกรียง  ติ๊ปปาระวงศ๑ , อําเภอเมือง  จังหวัดลําปาง, ๒๔ กุมภาพันธ๑ ๒๕๕๔. 
๒๙เวียงละกอน หรือ เวียงลคอร คือ ช่ือของจังหวัดลําปางในอดีต 
๓๐สัมภาษณ๑ พระครูสังฆรักษ๑สุริน ติกฺขป๒ฺโญ, วัดศรีบุญโยง อําเภอ เมือง จั งหวัด ลําปาง , ๒๗ 

พฤศจิกายน  ๒๕๕๓. 
๓๑สัมภาษณ๑ พระสมุห๑คํามูล  มุนิวํโส , วัดคะตึกเชียงมั่น อํา เภอเมือง จั งหวัดลําปาง, ๒ ๗ ธันวาคม  

๒๕๕๓. 



  
  
                

 

 

๒๗ 
 

 

ทั่วไป”๓๒   ถือเป็นสิ่งที่นํายินดีอยํางยิ่งที่ยังมีการทําและใช๎ยันต๑เทียนสืบทอดมาจนถึงปัจจุบัน แตํก็
เป็นทีนําเสียดายเพราะผู๎ทําและใช๎สํวนมากทุกวันนี้ ไมํรู๎ถึงคุณคําที่แท๎จริงที่ซํอนอยูํในยันต๑เทียน 

๒.๓  ประเภทและลักษณะของยันต์เทียนล้านนา 

๒.๓.๑ ประเภทของยันต์เทียน 
จากการศึกษาทั้งในหนังสือตํารา พับสา  เอกสารตํางๆ  รวมถึงการ ลงพื้นที่ สัมภาษณ๑

ทํานผู๎ร๎ูหลายทํานเกี่ยวกับยันต๑เทียนล๎านนาในเขตอําเภอเมืองลําปาง  ได๎พบวํายันต๑เทียนล๎านนาที่ใช๎
กันในจังหวัดลําปางนั้น  สํวนใหญํมีความคล๎ายคลึงกันกับที่ใช๎ในจังหวัดตํางๆในเขตล๎านนา  แตํก็มี
ตํางกันอยูํบ๎างในสํวนของคํากลําวบูชาเทียนเป็นสํวนใหญํ  เพราะคํากลําวบูชาเทียนนั้นจะขึ้นอยูํกับ
วําครูบาอาจารย๑ทั้งหลายที่สืบทอดกันมา  ยันต๑เทียนที่พบในอําเภอเมืองลําปางมีอยูํมาก พอจะแบํง
ประเภทได๎หลายอยําง ทั้งนี้ขึ้นอยูํกับวัตถุประสงค๑ของการนําไปใช๎  โดยได๎แบํงออกเป็น ๒ 
ประเภท คือ ประเภทหวังผลทางดี  และประเภทหวังผลทางร๎าย ทั้ง สองประเภทนี้ยังแบํง ออกเป็น
ประเภทยํอยออกไปอีกหลายอยําง ดังตํอไปนี้ 

๑. ประเภทหวังผลทางดี  ที่นิยมกันในปัจจุบัน มี ๓ อยําง คือ 
ก. ยันต์เทียนลดเคราะห์ (ดูในภาคผนวก ก รูปที่ ๑, รูปที่ ๒) 
ยันต๑เทียนลดเคราะห๑ เป็นยันต๑เทียนสําหรับใช๎บูชาเพื่อลดเคราะห๑ ชาวล๎านนามีความ

เชื่อวําเมื่อผู๎ใดมีเคราะห๑ร๎ายตํางๆ เกิดขึ้นกับตัว และได๎บูชาเทียนลดเคราะห๑แล๎วจะทําให๎เคราะห๑ร๎าย
เหลํานั้นลดลงหรือหายไปได๎ ยันต๑เทียนลดเคราะห๑ที่นิยมกัน เชํน ยันต๑เทียนขึ้นโรงขึ้นศาล 

ข. ยันต์เทียนสืบชาตา (ดูในภาคผนวก ก รูปที่ ๓) 
ยันต๑เทียนสืบชาตา เป็นยันต๑เทียนสําหรับใช๎บูชาเพื่อสืบชาตาตํออายุ ชาวล๎านนาเชื่อวํา

เมื่อได๎บูชาเทียนสืบชาตาแล๎วจะทําให๎มีอายุยืนยาว  ยันต๑เทียนสืบชาตาที่นิยมกัน เชํน ยันต๑เทียนบูชา
อายุยืน 

ค. ยันต์เทียนรับโชค (ดูในภาคผนวก ก รูปที่ ๔) 
ยันต๑เทียนรับโชค เป็นยันต๑เทียนสําหรับใช๎บูชาเพื่อให๎มีโชคลาภ ชาวล๎านนามีความเชื่อ

วําเมื่อได๎บูชาเทียนรับโชคแล๎วจะทําให๎มีโชคลาภ  ยันต๑เทียนรับโชคที่ได๎รับความนิยม เชํน ยันต๑
เทียนพระฉิมพลี (สิวลี) ยันต๑เทียนค๎าขาย 

                                                 
๓๒สัมภาษณ๑ พํอหนานจันทร๑  ปัญญาดี, บ๎านวังหม๎อ  ตําบลต๎นธงชัย  อําเภอเมือง  จังหวัดลําปาง, 

๒๔ กุมภาพันธ๑ ๒๕๕๔.  
 



  
  
                

 

 

๒๘ 
 

 

และเทําที่พบยังมียันต๑เทียนในลําปาง และในเอกสารพับสาล๎านนาโบราณที่แบํงกลุํม
ตามคุณสมบัติหรือความขลัง ดังนี้ 

๑. ยันต๑เทียนประเภทให๎ผลทางสิริมงคลหรือโชคลาภ เชํน ยันต๑เทียนสิวลี (ดูใน
ภาคผนวก ก รูปที่ ๕) 

๒. ยันต๑เทียนประเภทเมตตามหานิยม เชํน ยันต๑เทียนมหานิยม (ดูในภาคผนวก ก รูปที่ 
๖) 

๓. ยันต๑เทียนประเภทเสดาะเคราะห๑ เชํน ยันต๑เทียนเสดาะเคราะห๑ (ดูในภาคผนวก ก รูป
ที่ ๗) ยันต๑เทียนหัวใจนักขัตตฤกษ๑ (ดูในภาคผนวก ก รูปที่ ๘) 

๔. ยันต๑เทียนประเภทชํวยให๎คําขายดี เชํน ยันต๑เทียนฉิมพลีเดินดง (ดูในภาคผนวก ก รูป
ที่ ๙)  

๕. ยันต๑เทียนประเภทแคล๎วคลาด เชํน ยันต๑เทียนแคล๎วคลาด (ดูในภาคผนวก ก รูปที่ 
๑๐, รูปที่ ๑๑) 

๒. ประเภทหวังผลทางร้าย  
ก. ยันต์เทียนผ่าจ้าน (ดูในภาคผนวก ก รูปที่ ๑๒)  เป็นยันต๑เทียนสําหรับใช๎ทําให๎เลิกลา

กัน 
ข. ยันต์เทียนแช่ง   (ดูในภาคผนวก ก รูปที่ ๑๓)  เป็นยันต๑เทียนสําหรับใช๎แชํงคนที่ไมํ

ชอบพอกัน 
ค. ยันต์เทียนเสน่ห์  (ดูในภาคผนวก ก รูปที่ ๑๔, รูปที่ ๑๕) เป็นยันต๑เทียนสําหรับใช๎

เรียก สามี-ภรรยาที่แยกกันกลับมารักกัน   

๒.๓.๒  ลักษณะของยันต์เทียน  
ยันต๑เทียนล๎านนา โดยทั่วไปมีลักษณะความคล๎ายคลึงกัน โดยสํวนใหญํจะใช๎อักษร

ธรรม“ล๎านนา” เป็นตัวเขียนซึ่งเป็นการใช๎แทนภาษา “บาลี” ที่ไมํมีตัวเขียน และตัวเขียนในยันต๑
เทียนล๎วนเป็นอักษรยํอจากคาถาตํางๆ จากพระสูตรหรือคําสอนของพระพุทธเจ๎ามาเป็นบันทึกไว๎
อีกทีหนึ่ง และลักษณะของยันต๑เทียนล๎านนาสามารถแบํงออกเป็น ๕ ลักษณะ คือ 

๑. รูปเรือนบ๎าน เชํน ยันต๑เทียนเสดาะเคราะห๑ 
๒. รูปใบไม๎ เชํน ยันต๑เทียนสืบชะตา 
๓. รูปสี่เหลี่ยม เชํน ยันต๑เทียนยันเทียนเสดาะเคราะห๑ 
๔. ฐาน กลม ปลายเหลี่ยม เชํน ยันต๑เทียนสืบชะตา 
๕. รูป พระ เทวดา  คน  ยักษ๑  สัตว๑  เชํน ยันต๑เทียนพระสิมพลี  ยันต๑เทียนเมตตา 



  
  
                

 

 

๒๙ 
 

 

๒.๔  จุดประสงค์ในการท าและใช้ยันต์เทียนล้านนา 
การทํายันต๑เทียนหรือ บูชาเทียนเป็นความเชื่อถือของคนล๎านนาไทยมาช๎านานแม๎จะมี

พราหมณ๑ปะปนอยูํบ๎างแตํมีคนทดลอง   มามากตํอมากแล๎ว กลําวกันวําได๎ผลทางด๎านจิตใจอยํางไมํ
นําเชื่อ  สิ่งเร๎นลับเหลํานี้จะอยูํที่ความเชื่อศรัทธาหรือไมํอยํางไร  เมื่อต๎องการบูชาเทียนจะทําเอง
หรือให๎ผู๎อื่นทําให๎ก็ได๎เพื่อบูชาในโอกาสตํางๆ  ที่นิยมกันมากเชํน  ครบรอบวันเกิด วันขึ้นปีใหมํ 
วันสงกรานต๑ วันเดือนยี่เป็ง  หรือต๎องการเสดาะเคราะห๑  รับโชค เดินทางไกล  ทําธุรกิจติดตํอ 
ค๎าขายไมํคลํอง ตัว ต๎นหายกําไรหมด ไมํสดชื่นแจํมใส เจ็บไข๎ได๎ป่วยออดๆ แอดๆ  ได๎รับเคราะห๑
กรรมคนชี้โทษใสํ มีคนปองร๎ายหมายฆาต สิ่งที่ควรได๎ก็ไมํได๎  สิ่งที่ไมํควรเสียกลับเสีย เป็นถ๎อย
ความขึ้นศาลขึ้นโรง ทําสิ่งใดก็ล๎มเหลวเหลํานี้ก็นิยมบูชาเทียนเพื่อความสะดวกประหยัดควรหา
เทียนขี้ผึ้งเลํมขนาดตามที่เห็นสมควร๓๓ 

จากการสัมภาษณ๑ผู๎เชี่ยวชาญหลายทํานในประเด็นเกี่ยวกับจุดประสงค๑ในการทําและใช๎
ยันต๑เทียน  สํวนใหญํให๎ข๎อมูลที่สอดคล๎องกัน  ดังคําสัมภาษณ๑พํอหนานศรี วรรณศรี  ได๎ให๎ข๎อมูล
ไว๎วํา  “ คนล๎านนานิยมทําและใช๎ยันต๑เทียนกันมาตั้งแตํอดีตถึงปัจจุบันก็เพื่อจุดประสงค๑หลัก คือ 
ชํวยบรรเทาหรือขจัดสิ่งที่ไมํดีให๎ออกไปจากตนเอง ครอบครัว และนําเอาสิ่งที่ดีเป็นมงคลเข๎าสูํ
ตนเอง ครอบครัว ให๎มีชีวิตที่อยูํเย็นเป็นสุข ปราศจากโรคภัยไข๎เจ็บมาเบียดเบียน ชีวิตมีความ
เจริญรํุงเรืองด๎วย อายุ วรรณะ สุขะ พละ และโชคลาภ   เมื่อชาวล๎านนาประสบกับเร่ืองอะไรมักจะ
จุดเทียนนั้นเชํนหากรู๎สึกวําระยะนี้ตนเองเกิดเร่ืองไมํดีตําง ๆ นา ๆ ก็จะไปบูชาเทียนลดเคราะห๑จาก
พระสงฆ๑หรือผู๎ที่สามารถทําเทียนได๎แล๎วนํามาจุดบูชาพระ เคราะห๑ร๎ายก็จะหายไป  วันสําคัญที่มีคน
จุดเทียนมากที่สุดคือ วันปีใหมํเมืองและวันปากปี ”๓๔  คําสัมภาษณ๑นายจวน โนกูล  ได๎ให๎ข๎อมูลไว๎
วํา  “ชาวล๎านนาจะนิยมไปบูชาเทียน ลดเคราะห๑ สืบชาตา และรับโชค มาจุดที่วัดที่บ๎านเพื่อสะเดาะ
เคราะห๑ตัวเอง และสืบชาตา พร๎อมกันกับรับโชคลาภไปด๎วย  ในโอกาสขึ้นปีใหมํเมืองการจุดเทียน
สามเลํมนี้มีมานานแล๎วและยังนิยมจุดกันอยูํทุกวันน้ี   และมีเทียนบูชาที่ทําสําเร็จขายกันทั่วไปตาม
วัดและร๎านขายสังฆทาน และมีการพัฒนารูปแบบเทียนไปตามสังคมสมัยใหมํ นอกจากเทียนสาม
อยํางที่ยกตัวอยํางมาแล๎วเทียนอยํางอื่นจะไมํนิยมจุดกันบํอย หากจะจุดตามเหตุการณ๑หรือ
สถานการณ๑ที่ฉุกเฉินเชํน ขึ้นโรงขึ้นศาล ผัวหนี เมียหนําย ของหาย เป็นต๎น”๓๕ 

                                                 
๓๓ญาณสมฺปนฺโน, คู่มอืสมภาร, (ลําพูน:ร๎านภิญโญ, ๒๕๕๒), หน๎า ๑๑๙-๑๒๐. 
๓๔สัมภาษณ๑  พํอหนานศรี วรรณศรี, บ๎านทํามะโอ  อําเภอเมือง  จังหวัดลําปาง,  ๒๐ พฤศจิกายน 

๒๕๕๓. 
๓๕สัมภาษณ๑ นายจวน โนกูล,  บ๎านต๎นมื่น  อําเภอเมือง  จังหวัดลําปาง, ๓๐ ธันวาคม ๒๕๕๓. 



  
  
                

 

 

๓๐ 
 

 

ดังคําสัมภาษณ๑นายธวร ไชยอินปัน ได๎ให๎ข๎อมูลไว๎วํา  “ การบูชาเทียน เป็นพิธีกรรมที่
ชาวบ๎านล๎านนาเชื่อวํา เมื่อทําพิธีนี้แล๎วจะชํวยป้องกันปัดเป่าโชคร๎ายหรือเคราะห๑ร๎าย ให๎รอดพ๎น
จากภัยอันตรายตําง ๆ มีโชคลาภและมีอายุยืนยาวใน การจุดเทียนนี้บางคนเชื่อวํา ถ๎าแสงเทียนของ
ตนลุกโชติชํวงสวํางไสวแสดงวํา ชีวิตจะรุํงเรือง แตํถ๎าแสงเทียนริบหร่ีหมายถึง ชีวิตที่จะพบปัญหา
อุปสรรคซึ่งสิ่งนี้เป็นความเชื่อ ของแตํละบุคคล”๓๖  

การบูชาเทียน เป็นการนําเทียนที่ผํานการทําพิธี แล๎วมาจุดบูชา เป็นพิธีที่จัดทําขึ้น ด๎วย
ความเชื่อที่วําจะทําให๎รอดพ๎นจากเคราะห๑ร๎ายที่อาจจะมีมา เมื่อปูจาเตียนแล๎วทําให๎ ได๎รับโชคดีอยูํ
เย็นเป็นสุข ไมํเจ็บไข๎ได๎ป่วยมีอายุยืนยาว  ชาวล๎านนานิยมทํายันต๑เทียนและใช๎เพื่อจุดประสงค๑หลัก 
๓ อยําง ได๎แกํ 

๑. บูชา เทียนหลีกเคราะห๑ ถือวําทุกคนมีทั้งเคราะห๑ดีและเคราะห๑ร๎าย เคราะห๑ดีเรียกวํา 
โสมะ เคราะห๑ร๎ายเรียกวํา ปาปะ ปาปะให๎ผลเป็นทุกข๑ จึงต๎องมีการบูชาเพื่อหลีกปาปะ การบูชาแบบ
นี้คือบูชาเทียนหลีกเคราะห๑ ดังข๎อความ “เคราะห๑เจ็บ เคราะห๑ไหม๎ เคราะห๑ไข๎ เคราะห๑หนาว เคราะห๑
เมื่อยืนเมื่อเตียว” 

๒. บูชาเ ทียนรับโชค ถือกันวําเคราะห๑กับโชคเป็นของคูํกัน  เมื่อคนประสบเคราะห๑
กรรมแล๎วมักจะมีโชค  หรือคนได๎รับโชคมากๆ มักจะมีเคราะห๑ คนโบราณทํานจึงทําเทียนไว๎เพื่อ
บูชาพระเคราะห๑ของตน  คือ พระอาทิตย๑พระจันทร๑ พระอังคาร พระพุธ พระพฤหัส พระศุกร๑ พระ
เสาร๑ และพระเกตุ รวมเรียกวํานพเคราะห๑ 

๓. บูชาเ ทียนอยูํวุฒิจําเริญ  หรือตํออายุ  บางทีเรียกวําเทียนสืบชะตา เทียนนี้มักจะทํา
ด๎วยขี้ผึ้งแท๎ สีสาย คือเส๎นด๎ายที่ทําเป็นไส๎เทียนและจะใช๎ไส๎เทียนเทํากับอายุของผู๎บูชา๓๗ 

 

 

 

 
 
                                                 

๓๖สัมภาษณ๑ นายธวร ไชยอินปัน,  บ๎านสันบุญเรือง  อําเภอเมือง  จังหวัดลําปาง, ๒๙ ตุลาคม 
๒๕๕๓. 

๓๗มณี พยอมยงค๑, ศิริรัตน๑ อาศนะ ,  เครื่องสักการะในล้านนา ไทย , พิมพ๑ครั้งที่ ๑ , ( เชียงใหมํ : ส.
ทรัพย๑การ พิมพ๑, ๒๕๓๘), หน๎า ๑๔๔.     



  
  
                

 

 

๓๑ 
 

 

๒.๕  องค์ประกอบของยันต์เทียนล้านนา 
จากการศึกษาถึงองค๑ประกอบของยันต๑เทียน จากเอกสารตํางๆ และสัมภาษณ๑

ผู๎เชี่ยวชาญเร่ืองยันต๑เทียน พบวําการทํายันต๑เทียนให๎มีความศักดิ์สิทธิ์และเข๎มขลังนั้น  จําเป็นต๎อง มี
องค๑ประกอบที่สมบูรณ๑  ตามที่ครูบาอาจารย๑แตํกาลกํอนได๎กําหนดไว๎  เพื่อให๎เกิดประสิทธิผลตาม
ปรารถนา  โดยมีองค๑ประกอบดังตํอไปนี ้ 

๒.๕.๑  ผู้ท่ีท ายันต์เทียน 
ผู๎ที่ทํายันต๑เทียน ดังคําสัมภาษณ๑พระครูอนุศาสก๑วรธรรม  ได๎ให๎ข๎อมูลไว๎วํา จะต๎องเป็น

ผู๎ที่มีความร๎ูในเร่ืองอักขระล๎านนาหรืออักษรธรรมล๎านนาได๎เป็นอยํางดี  ทั้งเป็นผู๎ร๎ูในหลักธรรมเป็น
สําคัญ สํวนมากจะเป็นพระสงฆ๑หรือฆราวาสที่เคยบวชเรียนมากํอนและได๎ลาสิกขา  ที่ทาง
ภาคเหนือเรียกวํา “หนาน”๓๘ และในขณะที่ทําการลงยันต๑เทียน  ผู๎ลงยันต๑จะต๎องทําจิตใจให๎ชื่นบาน 
ผํองใส มีสมาธิแนํวแนํ ไมํเครียดหรือโกรธ หรือมีอารมณ๑ขุํนเคืองอยูํในใจ อาจารบางทํานสอนวํา 
ต๎องทําใจให๎เข๎มแข็ง กล๎าหาญในเวลาลงยันต๑เกี่ยวกับเร่ืองป้องกันตัวจากภัยอันตรายตํางๆ เชํนยันต๑
ขําม (คงกระพัน) เป็นต๎น ต๎องทําใจให๎เอิบอิ่ม แชํมชื่นเบิกบานประกอบไปด๎วยเมตตา ในขณะที่ลง
ยันต๑เกี่ยวกับเร่ืองเมตตามหานิยม โชคลาภเป็นต๎น๓๙ 

๒.๕.๒ วัสดุท่ีใช้ท ายันต์เทียน  

การทํายันต๑เทียนของชาวล๎านนาน้ันจําเป็นอยํางยิ่งที่จะต๎องจัดหาวัสดุในการทําให๎
ครบถ๎วน และจากการศึกษาได๎พบวําวัสดุที่ใช๎ทํายันต๑เทียน มีอยูํด๎วยกันหลายอยําง ดังตํอไปนี้ 

๑. ขี้ผึ้ง  มี ๒  อยําง คือ ขี้ผึ้งแท๎  และขี้ผึ้งผสม 
ขี้ผึ้งแท๎ ลักษณะเป็นสีขาว มีกลิ่นหอมน้ําผึ้ง น้าํมิ้น อํอนนุํมไมํแข็งตัวแตํทรงรูปเดิม  
ขี้ผึ้งผสม สํวนใหญํจะผสมขี้ผึ้งแท๎ กับ น้ํามันสังเคราะห๑ (เทียนทั่วๆไป) มีหลากหลายสี 

(แดง ดํา เหลืองส๎ม ขาว ) ลักษณะอํอนนุํมเมื่อถูกความร๎อน เมื่อเย็นตัวแข็ง  
เทียนที่ใช๎ในการบูชาเพื่อความศักดิ์สิทธิ์ให๎ได๎ผลตามต๎องการน้ัน ในตํารามิได๎จํากัดวํา

ต๎องใช๎ขี้ผึ้งอยํางไร แตํจากการศึกษาพบวํา ขี้ผึ้งที่ใช๎ทั่วไปคือขี้ผึ้งที่มีขายตามท๎องตลาดนั่นเอง 
ยกเว๎นในกรณีที่ผู๎บูชาประสงค๑แล๎ว อาจใช๎ขี้ผึ้งแท๎ก็ได๎  ปริมาณของขี้ผึ้งจะขึ้นอยูํกับความใหญํเล็ก
ของเทียนนั้นแตํมียันต๑เทียนบางดวงกําหนดไว๎วําให๎ใช๎ขี้ผึ้งหนัก ๑ บาท ๒ บาท หรือบางดวงวําให๎
ใช๎ขี้ผึ้งหนัก ๓ บาท แตํกระนั้นก็มีเทียนชนิดพิเศษที่ใช๎ขี้ผึ้งถึง ๑๐ บาท และที่ถึง ๑๐๐ บาท ก็มี 
                                                 

๓๘สัมภาษณ๑ พระครูอนุศาสก๑วรธรรม, รองเจ๎าอาวาสวัดบุญวาทย๑วิหาร เจ๎าคณะอําเภอเมือง    จังหวัด
ลําปาง, ๒๒ พฤศจิกายน ๒๕๕๓. 

๓๙อินสม ไชยชมภู, ยันต์และคาถา ของดีเมืองเหนือ, หน๎า ๓. 



  
  
                

 

 

๓๒ 
 

 

๒. กระดาษสา  คือ กระดาษที่ทําจากไม๎สําสา มีบางตํารา ไมํได๎ใช๎กระดาษสาจะใช๎การ
เขียนลงบนขี้ผึ้งเลย วิธีนี้จะใช๎เหล็กจาร สํวนถ๎าเขียนกระดาษสา ก็จะใช๎ปากกา ตามสมัยนิยม  

๓. ด้าย (สีสาย)  สีสาย คือ ด๎ายหรือฝ้ายที่ทําเป็นไส๎เทียน ไส๎เทียนที่ใช๎ในการทํายันต๑
เทียนนั้นจะมีสองแบบ  คือใช๎ฝ้ายหรือเส๎นด๎ายเป็นสีสายหรือไส๎และมียันต๑ที่เขียนบนกระดาษสา
พันหุ๎มด๎ายนั้นอีกตํอหนึ่ง ด๎ายที่ใช๎ก็คือด๎ายที่ปั่นขึ้นเพื่อการนี้โดยเฉพาะ มิใชํด๎ายที่ใช๎ในการทอผ๎า
หรือเย็บผ๎าทั่วไป สีสายเส๎นด๎ายนี้ ในตํารามักจะระบุวําให๎มีจํานวนเส๎นเทํากับอายุของผู๎บูชา แตํก็มี
ยันต๑บางดวงกําหนดวําเส๎นด๎ายไส๎เทียนจะต๎องมากกวําอายุผู๎บูชาหนึ่งเส๎น (บางตําราวําให๎เกิน
จํานวนอายุผู๎บูชาถึงสามเส๎น) แตํในกรณีสีสายของเทียนที่ใช๎บูชาเพื่อให๎คนรักกันนั้น ยันต๑เทียนบาง
ดวงระบุวําให๎ใช๎สีสายจํานวน ๒๗ หรือ ๓๗ เส๎น โดยทําเทียนให๎มีขนา ดเทําคืบของผู๎บูชา และบาง
ตําราให๎เทํากับความยาวหนึ่งศอกของเจ๎าชาตา แตํมียันต๑เทียนดวงหนึ่งกําหนดไว๎วํา ให๎ใช๎ด๎ายที่จูง
ศพ คือ ด๎ายที่ผูกลํามจากมือศพออกมาจากโลงสําหรับพระสงฆ๑จูงไปสูํป่าช๎า ในกรณีนี้ทํานวําให๎ใช๎
ด๎าย ๑๗ เส๎น เทํานั้น สํวนเทียนชัยนั้นทํานวําให๎ใช๎ด๎ายทําไส๎เทียนมากถึง ๑๐๘ เส๎น ยันต๑เทียนที่ใช๎
เขียนบนกระดาษสาเพื่อทําไส๎เทียนนั้นมีเป็นจํานวนมาก แตํละดวงมีความขลังหรือศักดิ์สิทธิ์
ตํางๆกันไปตามที่กลําวมาแล๎ว และในตําราพับสา อาจระบุชื่อยันต๑เทียนเหลํานั้นหรืออาจไมํระบุชื่อ
ก็ได ๎

จํานวนของสีสายนั้นขึ้นอยูํกับตําราจะระบุไว๎ แตํบางชนิดก็จะไมํได๎ระบุไว๎ สํวนใหญํ
ถ๎าเป็น เทียนสืบชาตา จะให๎สีสายมากกวําอายุผู๎บูชาอยูํ ๑  เส๎น ซึ่งเป็นการตํอชะตาไปอีก ๑  ปี บาง
ตําราอาจจะระบุวํา ปาย คูํ คือเกิน๒ เส๎น เป็นต๎น สํวนใหญํเทียนเสนํห๑นั้นถ๎าไมํใช๎ เสื้อผ๎าเป็นสีสาย 
จะใช๎สายสิญญ๑ ๓๘  เส๎น สํวนที่ไมํได๎ระบุในตําราจะใช๎ ๙  เส๎น จากนั้นก็นําไปพันกับกระดาษสาที่
ลงอักขระเลขยันต๑เรียบร๎อยแล๎ว  

๔. ดินสอ  หรือปากกา  สําหรับลงอักขระเลขยันต๑  สํวนมากจะนิยมใช๎เป็นสีดําเพราะดู
เข๎มขลังดี ในอดีตใช๎น้ําหมึกเขียน 

๕. เหล็กจาร   คือเหล็กที่ใช๎สําหรับจารลงอักขระเลขยันต๑รอบต๎นเทียน  ในปัจจุบันนิยม
ใช๎ปากกาแทน 

๖. ไม้บรรทัด  สําหรับวางขีดเส๎นยันต๑  ในอดีตใช๎ไม๎ไผํหรือไม๎ทั่วไปที่มีลักษณะเป็น
เส๎นตรงยาวเป็นไม๎บรรทัด 

๗. แป้นรอง  สําหรับใช๎รองสีเทียนหรือฟั่นเทียน นิยมใช๎แผํนทีทําจากไม๎สัก 
๘. มีด หรือ กรรไกร สําหรับตัดกระดาษสา 
 
 



  
  
                

 

 

๓๓ 
 

 

๒.๕.๓  ฤกษ์ยามในการท าและใช้ยันต์เทียน    
ในการทํายันต๑เทียนและการบูชาเทียน ดังคําสัมภาษณ๑พระครูสังฆรักษ๑สุริน ติกฺขป๒ฺโญ 

ได๎ให๎ข๎อมูลไว๎วํา  คนล๎านนาโบราณได๎กําหนดฤกษ๑ยามหรือวันเวลาที่สามารถทํายันต๑เทียนและ
บูชาเทียน คือ “จะต๎องไมํเป็นวันเสียประจําเดือนควรเป็นวันที่เป็นมงคล ” “วันพุธไมํควรทําวันศุกร๑
คนโบราณถือเป็นวันขี้ผึ้งไมํให๎บูชาเทียนและซื้อเทียนเข๎าบ๎าน”๔๐ให๎เลือกเอาวันที่ตรงกับวัน “นันทา
ติถี”๔๑และ “อมริสสโชค” ๔๒ เทํานั้น สํว นกําหนดยามในการเขียนยันต๑  ทํานก็ให๎เร่ิมเขียนในยามที่
เป็น “ยามไชยลาภั ง”๔๓ หรือยาม “อุทธั งราชา” ๔๔เทํานั้น เมื่อเขียนไปแล๎วจะจบในยามใดก็ไมํมีข๎อ
ห๎ามกําหนดไว๎๔๕   

ก. วันเสียประจ าเดือน 
ตามปฏิทินของล๎านนา จะกําหนดวันเสียประจําเดือนเอาไว๎  เพื่อเป็นการบอกวําในแตํ

ละเดือนวันไหนควรทํา และวันไหนควรเว๎น ในการทําการมงคลหรืออวมงคลตํางๆ และสํวนใหญํ
จะยึดถือและปฏิบัติเหมือนกันในเขตล๎านนา โดยมีวันเสียประจําเดือน ดังตํอไปนี้  

วันเสียคือวันไมํดี  ไมํเป็นมงคล  เป็นวันที่ควรเว๎น  แตํละเดือนก็มีวันเสียประจําตายตัว  
และแนํนอนอยูํดังนี้  

เดือน, เกี๋ยง, ห๎า, เก๎า, ระวิจั๋นต๋ัง  เสียอาทิตย๑กับจันทร๑ 
เดือน, ยี่, หก, สิบ, อังการัง  เสียวันอังคารวันเดียว 
เดือน, สี่, แปด, สิบสอง, สุโขพุทธา  เสียศุกร๑กับพุธ 
เดือน, สาม, เจ็ด, สิบเอ็ด, โสรีกุ๏รุ  เสียเสาร๑กับพฤหัสบดี๔๖ 
ข. วันในการจะลงยันต์เทียน 
วันอาทิตย๑   ให๎ลงยันต๑ ยามเที่ยง 
วันจันทร๑  ให๎ลงยันต๑ยามพระอาทิตย๑ขึ้น 

                                                 
๔๐สัมภาษณ๑ พระครูสังฆรักษ๑สุริน ติกฺขป๒ฺโญ, วัดศรีบุญโยง   อําเภอเมือง  จังหวัดลําปาง , ๒๗ 

พฤศจิกายน ๒๕๕๓. 
๔๑นันทาติถี  คือ วันที่ควรทําการมงคล 
๔๒อมริสสโชค  คือ วันที่มีโชคใหญํ 
๔๓ยามไชยลาภัง  คือ ยามที่มีชัย และลาภ 
๔๔อุทธังราชา   คือ วันที่ทําการใดก็จักได๎ทรัพย๑ 
๔๕ปวงคําตุ๎ยเขียว, สารานุกรมวัฒนธรรมไทย ภาคเหนือ, หน๎า ๕๔๘๑. 
๔๖ร๎านลําปางสังฆภัณฑ๑, ต าราประเพณีเมืองเหนือของโบราณ , (กรุงเทพมหานคร  : สํานักพิมพ๑เลี่ยง

เชียง, ๒๕๕๒), หน๎า ๑. 



  
  
                

 

 

๓๔ 
 

 

วันอังคาร   ให๎ลงยันต๑ยามบํายโมง 
วันพุธ  ให๎ลงยันต๑ยามเที่ยง  
วันพฤหัสบดี  ให๎ลงยันต๑ยามเที่ยง 
วันศุกร๑  ให๎ลงยันต๑ยามบํายสามโมง  
วันเสาร๑  ให๎ลงยันต๑ยางค่ํา ๔๗ 

ค. วันบูชาเทียน 
ดังคําสัมภาษณ๑พํอหนานศรี วรรณศรี ได๎ให๎ข๎อมูลไว๎วํา  “การบูชาเทียนนั้นโดยทั่วไป

แล๎วสามารถจะกระทําได๎ทุกวันขึ้นอยูํกับความสะดวกและเหมาะสม” ๔๘ สํวนการบูชาเทียนใน
ล๎านนานั้นได๎มีการกําหนดวันที่จะบูชาเทียนเป็นการเฉพาะทั้งนี้เพื่อให๎เกิดประสิทธิผลในการบูชา 
การกําหนดวันบูชาเทียนของล๎านนามีอยูํหลายแบบ ทั้งนี้ขึ้นอยูํกับสํานักของครูบาอาจารย๑ที่ทํานได๎
ตั้งไว๎ และในที่นี้จะยกเอาเฉพาะบางสํวนที่นิยมใช๎กันทั่วไปดังตํอไปนี้ 

ง. ตามแบบครูบาเจ้าศรีวิชัย 
ออก (ข๎างขึ้น)  ๑  ค่ํา  อยําบูชาไมํดีมักผิดหมองใจผู๎ใหญํ  
ออก (ข๎างขึ้น)  ๒  ค่ํา   บูชาจักสมฤทธิ์ชุํมเย็นดีแล  
ออก (ข๎างขึ้น)  ๓  ค่ํา  บูชาซ้ําดีนักแล   
ออก (ข๎างขึ้น)  ๔  ค่ํา  บูชาไมํดีขุนนางเกลียดชัง  
ออก (ข๎างขึ้น)  ๕  ค่ํา  บูชาดีนัก  
ออก (ข๎างขึ้น)  ๖  ค่ํา  อยําบูชาไมํดีจะเป็นเคราะห๑ใหญํ  
ออก (ข๎างขึ้น)  ๗  ค่ํา  บูชาดี  
ออก (ข๎างขึ้น)  ๘  ค่ํา  อยําบูชาไมํดีจะผิดเถียงกัน  
ออก (ข๎างขึ้น)  ๙  ค่ํา  อยําบูชาขุนนางเกลียดชัง  
ออก (ข๎างขึ้น)  ๑๐  ค่ํา  อยําบูชาไมํดีเลย  
ออก (ข๎างขึ้น)  ๑๑  ค่ํา  บูชาดีจะสมคําปรารถนา  
ออก (ข๎างขึ้น)  ๑๒  ค่ํา  ดีนัก  
ออก (ข๎างขึ้น) ๑๓  ค่ํา  ดีเต็มที่ให๎บูชา  
ออก (ข๎างขึ้น)  ๑๔  ค่ํา  บูชาดีทุกอยําง  

                                                 
๔๗สมาน ชมภูเทพ, ตามรอยเก่าเล่าเรื่องล้านนา พระครูบาศรีวิชัย นักบุญแห่งล้านนาไทย , ( องค๑การ

บริหารสํวนจังหวัดลําพูน ๒๕๕๐), หน๎า ๕๒. 
๔๘สัมภาษณ๑ พํอหนานศรี วรรณศรี, บ๎านทํามะโอ อําเภอเมือง  จังหวัดลําปาง, ๒๐ พฤศจิกายน 

๒๕๕๓. 



  
  
                

 

 

๓๕ 
 

 

ออก (ข๎างขึ้น)  ๑๕  ค่ํา บูชาดีแท๎ 
แรม  ๑   ค่ํา   อยําบูชาไมํดี 
แรม     ๒  ค่ํา  อยําบูชาไมํดี  
แรม  ๓  ค่ํา  อยําบูชาไมํดี  
แรม  ๔  ค่ํา  อยําบูชาไมํดี  
แรม  ๕  ค่ํา  บูชาจะมีโชคลาภดีนัก  
แรม  ๖  ค่ํา  อยําบูชาจะมีเคราะห๑ 
แรม  ๗  ค่ํา  บูชาจะมีโชคลาภใหญํ 
แรม  ๘  ค่ํา  บูชาแมํยิงสาวหูมดีนักแล  
แรม  ๙  ค่ํา  บูชาดีนัก  
แรม  ๑๐  ค่ํา  บูชาที่เป็นเมตตาแกํคนทั้งหลาย 
แรม  ๑๑  ค่ํา  อยําบูชาจะผิดเถียงกัน 
แรม  ๑๒  ค่ํา  อยําบูชาไมํดีเลย 
แรม  ๑๓  ค่ํา  อยําบูชา 
แรม  ๑๔  ค่ํา  อยําบูชาไมํดี 
แรม ๑๕   ค่ํา  อยําบูชาเขาเกลียดชัง๔๙  

๒.๕.๔  ขันตั้งและการขึ้นครู 
ขันต้ัง คือ เคร่ืองบูชาครู คนล๎านนาถือเป็นสิ่งสําคัญในการจะประกอบพิธีลงยันต๑ยันต๑

เทียน  กํอนที่จะทํายันต๑เทียนทุกคร้ังคนล๎านนามักจะมีการขึ้นครูหรือบูชาครู เพื่อเป็นการ
สักการบูชาคารวะน๎อมระลึกถึงครูบาอาจารย๑ที่ได๎ถํายทอดวิชาความรู๎ให๎ และเพื่อเกิดความขลัง
ศักดิ์สิทธิ์ 

การขึ้นขันต้ัง เป็นพิธีแสดงคารวะแกํครูของอาจารย๑ผู๎ประกอบพิธีการตําง ๆ เพื่อบอก
กลําวแกํครูในการที่จะใช๎วิชาการที่เรียนมา หรืออาจเชิญครูมาสถิตอยูํด๎วยเพื่อเพิ่มความศักดิ์สิทธิ์แกํ
การประกอบพิธีนั้น ขันตั้งสําหรับอาจารย๑ดังกลําวนี้จะเป็นอีกสํวนหน่ึงตํางหาก มิใชํเคร่ืองบูชาใน
พิธีกรรมนั้น ๆ ขันต้ังมีหลายแบบ   

การขึ้นครูมี  ๒ ประเภท  ประเภทที่  ๑ เรียกวําขึ้นขันต้ังเพื่อทําพิธีให๎ผู๎อื่น เพื่อผู๎อ่ืนหรือ
เพื่อประโยชน๑ผู๎อ่ืน และตัวเองเรียกวํา ยกครู เป็นการเรียกครูหรือเชิญครูมาชํวย  ประเภทที่ ๒ ได๎แกํ
ขึ้นขันต้ังเพื่อตัวเอง  เป็นต๎นวําจะเลําเรียนวิชาอาคมเวทมนต๑จากครูบาอาจารย๑  ตั้งขันเพื่อขอเรียน

                                                 
๔๙สมาน ชมพูเทพ, ตามรอยเก่าเล่าเรื่องล้านนา พระครูบาศรีวิชัย นักบุญแห่งล้านนาไทย, หน๎า ๕๒. 



  
  
                

 

 

๓๖ 
 

 

ขอวิชา หรือถ๎าเรียนมาแล๎วครบรอบปีหนึ่ง ๆ จะต๎องจัดบูชาครู ทบทวนมนต๑ตําง ๆ วิชาตําง ๆ ที่เคย
ได๎รํ่าเรียนมา   

สมัยกํอนวิชาอาคมตํางๆ ถือวําเป็นของสูงหาคํามิได๎  ไมํมีคําเรียนคําวิชา ผู๎ที่จะได๎วิชา
ความรู๎แตํละแขนงมาต๎องบูชามาด๎วยการขึ้นขันต้ังขันตั้งน้ัน เมื่อเรียนจบมาแล๎ว อาจารย๑จะแบํง
เคร่ืองอุปกรณ๑ขันตั้งไว๎คร่ึงหนึ่งมอบให๎ศิษย๑คร่ึงหนึ่ง เพื่อนําติดตัวไปสักกา รบูชา แม๎นวําจะไป
ประกอบพิธีใดๆ   ที่ตนได๎เรียนมาก็ต๎องน๎อมระลึกถึงครูเสียกํอนทุกครั้ง   พอครบรอบปีมาถึง ก็
จะต๎องมาขึ้นขันต้ังใหมํ  ทบทวนความจําและบูชาครูประเภทนี้เรียกวํา  ขึ้นครูไหว๎ครู สระสรงครู  
ดําหัวครู เสร็จพิธีแล๎วจะนําน้ําขมิ้นส๎มป่อยนั้นนําไปอาบชําระรํางกาย   การขึ้นขันต้ังประเภทนี้ต๎อง
ใช๎น้ําขมิ้นส๎มป่อยมาก ๆ  มีทั้งน้ําอบน้ําหอมด๎วย มีเวทมนต๑คาถาอาคมอะไรที่เคยเลําเรียนมาก็จะ
สาธยาย มนต๑เป่าลงน้ําส๎มป่อยจนหมด   แม๎แตํเคร่ืองรางของขลัง วัตถุมงคลตําง ๆ ที่มีอยูํก็จะนําแชํ
ลงน้ําส๎มป่อยนั้น  สุดท๎ายจะได๎น้ํามนต๑นั้นมาอาบเพื่อตัวเอง จะแจกให๎ลูกหลานไปดําหัวด๎วยก็ได๎  

ดังคําสัมภาษณ๑พํอหนานบุญธรรม  ไชยวงศ๑  ได๎ให๎ข๎อมูลไว๎วํา  “ ขันต้ังสําหรับพิธี
กรรมการทํายันต๑เทียนล๎านนาโดยมากจะขึ้นอยูํกับประเภทของยันต๑เทียนนั้นๆ  วําจะต๎องมีเคร่ือง
ประกอบอยํางไรบ๎าง  เพราะแตํละครูบาอาจารย๑จะกําหนดไมํเหมือนกันตายตัว   ขันต้ังในการทํา
ยันต๑เทียนที่นิยมกัน คือ  ขัน ๔ และ ขัน ๘ ขัน ๔ จะนิยมกันทั่วไป  สํวนขัน ๘ สํวนใหญํจะเป็นการ
ทํายันต๑เทียนเลํมหลวง”๕๐ 

ในสํวนของเคร่ืองประกอบขันตั้ง  ดังคําสัมภาษณ๑ อาจารย๑กมลชัย รัตนมณีอุดมเดช  ได๎
ให๎ข๎อมูลไว๎วํา 

๑) เครื่องประกอบขันตั้ง  
ก. ขัน ๘  
๑ สวยดอกไม๎ธูปเทียน    ๘ กรวย  
๒ สวยหมากพลู     ๘ กรวย  
๓ หมากแห๎งร๎อยเป็นสาย    ๑ หัว (ชุด)  
๔ กระทงข๎าวเปลือกข๎าวสารอยํางละ   ๑ กระทง  
๕ เทียนหนักเลํมละบาท    ๑ คูํ  
๖ เทียนหนักเลํมละเฟื้อง    ๑ คูํ  
๗ เทียนเล็ก      ๘ คูํ  
๘ เงิน      ๑ สลึง  

                                                 
๕๐สัมภาษณ๑   พํอหนานบุญธรรม  ไชยวงศ๑,  บ๎านปงวัง  อําเภอเมือง  จังหวัดลําปาง, ๒๒ มีนาคม 

๒๕๕๔.  



  
  
                

 

 

๓๗ 
 

 

๙ เบี้ย      ๑๓๐๐  
๑๐ ผ๎าขาวผ๎าแดง     อยํางละพับ (หนึ่งวา)  
๑๑ มะพร๎าว      ๑ เครือ  
๑๒ กล๎วย      ๑ เครือ 
๑๓ พาน(ขัน)      ๑ ขัน  
ข. ขัน ๔ 
๑ สวยดอกไม๎ธูปเทียน    ๔ สวย  
๒ สวยหมากพลู     ๔ สวย  
๓ หมากแห๎งร๎อยเป็นสาย    ๑ หัว (ชุด)  
๔ กระทงข๎าวเปลือกข๎าวสารอยํางละ   ๑ กระทง  
๕ เทียนหนักเลํมละบาท    ๑ คูํ  
๖ เทียนหนักเลํมละเฟื้อง    ๑ คูํ  
๗ เทียนเล็ก      ๔ คูํ  
๘ เงิน      ๑ สลึง  
๙ เบี้ย      ๑๓๐๐  
๑๐ ผ๎าขาวผ๎าแดง     อยํางละพับ  (หนึ่งวา) 
๑๑ พาน(ขัน)      ๑ ขัน ๕๑ 
ทั้งหมดบรรจุลงในพาน  หรือใสํในขันแล๎วใสํสาแหรกจากนั้นจึงจุดธูปเทียนบูชาพระ

รัตนตรัยแล๎วกลําวคําขึ้นครู 
๒) ค าโยงขันตั้ง 
คําโยงขันตั้ง จากที่ได๎ศึกษามาโดยมากแล๎วจะใช๎เหมือนกันเป็นสํวนใหญํ  ดังคํา

สัมภาษณ๑นายจวน โนกูล ได๎ให๎ข๎อมูลไว๎วํา 
ก. แบบที่ ๑   
สิทธิกิจจัง สิทธิกัมมัง, สิทธิการิยะ  ตถาคโต, สิทธิเตโช ชโยนิจจัง, สิทธิลาโภ นิรันตรั ง

สัพพสิทธิ ปสิทธิ เม    
 
 
 

                                                 
๕๑สัมภาษณ๑ อาจารย๑กมลชัย รัตนมณีอุดมเดช, อําเภอเมือง  จังหวัดลําปาง, ๒๗ ตุลาคม ๒๕๕๓. 



  
  
                

 

 

๓๘ 
 

 

ข. แบบที่ ๒  
สิทธิกิจจัง สิทธิกัมมัง, สิทธิลาโภ ชะโย นิจจัง, พุทธังสิทธิ ธัมมังสิทธิ สังฆังสิทธิ นะมา

มิ รตนัตตยัง พุทธคุณัง ธัมมคุณัง สังฆคุณงั อาจริยคุณัง อหัง วันทาม ิสัพพทา๕๒ 
๓) ค าปลดขันตั้ง 
  คําปลดขันต้ัง จากที่ได๎ศึกษามาโดยมากแล๎วจะใช๎เหมือนกันเป็นสํวนใหญํ  ดังคํา

สัมภาษณ๑พระกฤษฎา ขนฺติโก ได๎ให๎ข๎อมูลไว๎วํา 
พุทธังปัจจะขามิ  ธัมมังปัจจะขามิ  สังฆังปัจจะขามิ  สิกขังปัจจะขามิ  อิมัง ธาเรถะ ผู๎ข๎า

ขอป๋งวางยังพสินูครูบาไว๎แตํเพียงเทํานี้ ๕๓ 

๒.๕.๕  คาถาเขียนยันต์เทียน  

คาถาที่ลงในยันต๑ จะต๎องถูกต๎อง ไมํผิดเพี้ยน หรืออักขระวิบัติ การเขียนจากคําบอกมัก
ผิดพลาดเสมอ ไมํมากก็น๎อย แม๎แตํใน “ปั๊บเกํา” ตํางๆ บางทีตัวหนึ่ง กลับกลายเป็นตัวหนึ่ง เพราะ
เขียนสืบทอดกันมาหลายคร้ังหลายหน เชํน พ กลับกลายเป็น ก   ก  กลับกลายเป็น พ  อ กลับ
กลายเป็น ม เป็นต๎น ฉะนั้นผู๎ที่ลงยันต๑จะต๎องดูคาถาและเขียนให๎ถูกต๎อง ถ๎าสงสัยควรไตํถามครูบา
อาจารย๑ทํานผู๎ร๎ู อยําปลํอยเลยไป เพราะถ๎าอักขระผิดไปตัวหน่ึง ความหมายแหํงคาถาก็ยํอมผิดไป
ด๎วย๕๔สําหรับคาถาเขียนยันต๑เทียนนั้นมีอยูํหลายอยํางขึ้นอยูํกับครูบาอาจารย๑ทํานไหนจะกําหนดขึ้น 
ในที่นี้จะยกตัวอยํางคาถาเขียนยันต๑เทียนเฉพาะที่นิยมกันมาก ดังตํอไปนี้ 

ก. แบบที่ ๑ พระเจ้า ๕ พระองค์ 
น  กาโร  กุกกุสันโธ    ธา  กาโร  โคตโมพุทโธ  
โม  กาโร  โกนาคมโน   ย  กาโร อริยเมตเตยฺโย  
พุท  กาโร  กัสสโป พุทฺโธ   ปัญจพุทธา  นมามิหังฯ  
โบราณาจารย๑ถือเป็นของดีวิเศษนัก ผู๎ใดได๎ทํองบํน เขียนเทียนจุดบูชาหน๎าพระ ติดตํอ

ธุระ กิจการค๎า ขึ้นบ๎านใหมํ เปิดร๎านใหมํ เดินทางไกลไปรบทัพจับศึก หรือผู๎เจ็บไข๎ได๎ป่วย ทํามา
ค๎าขายไมํขึ้น ให๎มีข๎าวตอกดอกไม๎ ธูปเทียนสาพานอธิษฐานจุดบูชาหน๎าพระพุทธรูป กลําวกันวําดี
นักแลฯ 

 

                                                 
๕๒สัมภาษณ๑ นายจวน โนกูล, บ๎านต๎นมื่น  อําเภอเมือง  จังหวัดลําปาง, ๓๐ ธันวาคม ๒๕๕๓. 
๕๓สัมภาษณ๑ พระกฤษฎา ขนฺติโก, วัดปงสนุกเหนือ  อําเภอเมือง  จังหวัดลําปาง, ๒๗ พฤศจิกายน 

๒๕๕๓. 
๕๔อินสม ไชยชมภู, ยันต์และคาถา ของดีเมืองเหนือ, หน๎า ๑-๒. 



  
  
                

 

 

๓๙ 
 

 

ข. แบบที่ ๒ ปารมีแก้วดวงดี 
อิติปารมิตาติงสา   อิติปิโส จะ เตนะโม  
อิติสัพพัญ๒ูมาคะโต  พุทโธอะระหัง ธัมโมอะระหัง  
อิติโพ ธิมนุปปะโต  สังโฆอะระหัง ชื่อผู๎บูชา.....  
มหานิยม แคล๎วคลาดจากภยันตราย นักเรียน นักศึกษา ผู๎สมัครเข๎าทํางานต๎องการสําเร็จ

จุดบูชาหน๎าพระพุทธรูปอธิษฐานเอาตามใจเต๏อะฯ 
ค. แบบที่ ๓ เก้าคลาดแคล้ว 
นะ โม พุท ธา ยะ มะ อะ อุ ปา ปะ กะ หะ นัง สัพพะทุกขา สัพพะภัยยา สัพพะโรคา วิ

นาสสันตุ อะเสสะโต๐ สัพพะภัยยา ชื่อผู๎บูชา......... 
เขียนเทียนบูชาแคล๎วคลาดจากภยันตรายทั้งปวง ฝันร๎าย เจ็บป่วยไมํรู๎หาย ถูกคุณไสย 

กํอนจุดให๎มีดอกไม๎ขาวใสํพาน กราบพระพุทธรูป ๓ หน จุดบูชาอธิษฐานเอาตามใจเต๏อะฯ 
ง.  แบบที่ ๔  พระเจ้าข้ามโลก 
สุนักขัตตัง สุมังคลัง สุปภาตัง สุหุฏฐิตัง สุกขโณ สุมุหุตโต สุยิฏฐัง พหุจารีสุ

๑๒๓๔๕๖๗๘ ชื่อผู๎บูชา........ 
เขียนใสํเทียนจุดบูชาหน๎าพระพุทธรูป ขอโชคลาภ เจริญด๎วยข๎าวของสัมปัตติ ค๎าขายดี 

เปิดร๎านใหมํ ขึ้นบ๎านใหมํ มีผู๎บอกวําดีนักแลฯ 
จ.  แบบที่ ๕ ฉิมพลีให้โชค 
ลาภานะมุตตะโมเถโร สิมพลี อิติ วิสัตโต โสรโห ปัจจะยาทินัง สะทาลาภาภะวันตุเม 

มะ อะ อุ ชื่อผู๎บูชา......... 
หาข๎าวตอกดอกไม๎ธูปเทียนใสํพานกราบพระพุทธรูปตั้งจิตอธิษฐานขอโชคลาม เมตตา 

มหานิยม จุดหน๎าพระพุทธรูปที่วัดหรือที่บ๎านก็ได๎ฯ 
ฉ.  แบบที่ ๖ อิติปิโสวิเศษ 
อิติปิโส วิเสเสอิ    อิเสเส พุทธะนาเมอิ  
อิเมนา พุทธะตัง โสอิ อิโสตัง พุทธะ ปิติอิ ชื่อผู๎บูชา............................  
ใช๎เขียนเทียนจุดบูชาหน๎าพระพุทธรูปอธิษฐานเอาตามใจ ทางแคล๎วคลาด ขอโชคลาภ 

เดินทางไกล ทํามาค๎าขายดีนักแลฯ 
ช.  แบบที่ ๗ พระเจ้าผาบแป้มาร ๕๕ 
นะ โม พุท ธา ยะ ปัญจพุทธา นะมามิหัง นะ มะ พะ ธะ 

                                                 
๕๕คําวํา “พระเจ๎าผาบแป้มาร” หมายถึง พระพุทธเจ๎าชนะมาร 



  
  
                

 

 

๔๐ 
 

 

ปุญญลาภัง มหาเตชัง วัณณกิตติ มหายสัง สัพพะสัตตะหิตัง 
สุณันตุ อะเสสะโต เอหิพุทโธ เอหิธัมโม เอหิสังโฆ มหาลาภัง ภวันตุเม ชื่อผู๎บูชา ......... 
เขียนเทียนบูชาพระ เดินทางไปทิศใดมีโชคลาภ ปราศจากศัตรู  เจริญด๎วยยศศักดิ์ อยูํวุฒิ

สวัสดีมีชัยฯ 
ซ.  คาถาเขียนเทียน  แบบท่ี ๘ ปิโยท่านรักเมตตา 
ปีติปาโมชชะนานัง  ปีติโสกาหายะ สัพพะสัมปัตติชะยะมังคะลัง พุทธะสังมิ   
ชื่อผู๎บูชา......... 
เขียนใสํเทียนจุดบูชาหน๎าพระพุทธรูป ไปติดตํอธุระ ใช๎ทางเมตตา มหานิยม ติดตํอ

ธุระการงาน วอนวานขอผู๎อ่ืนชํวยเหลือเรา คนรัก เทวดารัก 
ฌ.  คาถาเขียนเทียน  แบบท่ี ๙ อิติปิโส ๘ ด้าน (แปดทิศ) 
สิทธิการิยะโบราณาจารย๑ปราชญ๑เจ๎ากลําวไว๎วํา เป็นคาถาอันศักดิ์สิทธิ์ ใช๎เขียนเทียน

บูชาหน๎าพระแล๎วอธิษฐานเอาตามใจปรารถนา ขอโชคลาภ ค๎าแมํนขายหมาน เจ็บไข๎ได๎ป่วยขอให๎
หายเร็วไวเดินทางไกลไปทิศทั้งสี่ประสบโชคมิชัย ทั้งยังกันภูตผีปีศาจร๎าย โจรร๎าย ป้องกันอุบุติเหตุ
เภทภัย เคราะห๑อุบาทตําง ๆ นักเรียน นักศึกษา ข๎าราชการ คนหาทํางานจะประสบผลสําเร็จดังใจ
ปรารถนาฯ คาถาเขียนเทียนนี้ใช๎เขียนตามลําดับวันเกิดของบุคคลนั้น ๆ โดยถือเอาตามตํารามหา
ทักษะเป็นหลัก เมื่อเขียนเทียนเสร็จแล๎วควรทํองคาถาอิติปิโส บทนี้แล๎ววํา นะ โม พุท ธา ยะมะ อะ 
อุ เสกเป่าอีกครั้งหนึ่ง 

๑. คนเกิดวันอาทิตย๑ 
อะ วิ สุ นุ สา นุ ติ  ๑๒๓๔๕๖๗๘   ชื่อ......................................  

๒. คนเกิดวันจันทร๑ 
อิ รัช ชา คะ ตะ รัส สา  ๑๒๓๔๕๖๗๘  ชื่อ......................................  

๓. คนเกิดวันอังคาร 
ติหังจะโตโรถินัง  ๑๒๓๔๕๖๗๘   ชื่อ......................................  

๔. คนเกิดวันพุธ 
ปิสรโลปุสพุ  ๑๒๓๔๕๖๗๘   ชื่อ......................................  

๕. คนเกิดวันพุธกลางคืน 
คัมพุมปทูทะวะคะ  ๑๒๓๔๕๖๗๘   ชื่อ......................................  

๖. คนเกิดวันพฤหัสบดี 
ภะสะสะวิสะเทภะ  ๑๒๓๔๕๖๗๘   ชื่อ......................................  

๗. คนเกิดวันศุกร๑ 



  
  
                

 

 

๔๑ 
 

 

วาทโธโนอัมมะมะวา  ๑๒๓๔๕๖๗๘  ชื่อ......................................  
๘. คนเกิดวันเสาร๑ 

โสมมาณะกะรีตถาทโธ  ๑๒๓๔๕๖๗๘  ชื่อ......................................  
ญ. คาถาเขียนเทียนแบบท่ี ๑๐   

อสังวิสุโลปุสภุภ  พุทธสังมิ๑๒๓๔๕๖๗๘  ชื่อ......................................  
เขียนเทียนบูชาพระ ทางค๎าขายดี เป็นมหานิยม โชคลาภ คนเมตตา สงสาร๕๖ 

ฎ. คาถาเขียนยันต์เทียนบูชาวันท้ัง ๗ ตามล าดับ อีกแบบหน่ึง  
 ๑. วันอาทิตย๑   อาทิจจะมัสมิง  จ  พุทธคุณณัง  อาทิจจมัสมิง  จะ ธัมมัง กัง อาทิจจมัสส

มิง  จะ สังฆัง  สัพพโรคา  เภยยามิ  วเจยยัง  สัพพลาภัง  ภวันตุเม  นะโมพุทธายะ  ๑  ๒   ๔  ๕  ๖  
๗   ชื่อ...........ปี...........วัน 

๒. วันจันทร๑  จันทสมิง จะ พุทธคุณณัง  จันทมสมิ ง  จะ ธัมมัง กัง จันทมัสสมิง  จะ 
สังฆังนัง สัพพโรคา  เภยยามิ  วเจยยัง  สัพพลาภัง  ภวันตุเม  นะโมพุทธายะ    ๒  ๓  ๔  ๕  ๖  ๗  ๑   
ชื่อ...........ปี...........วัน 

๓. วันอังคาร อังคลมัสมิง  จ  พุทธคุณณัง  อังคลมัสมิง  จะ ธัมมัง กัง อังคลมัสสมิง  จะ 
สังฆัง นัง สัพพโรคา  เภยยามิ  วะเจยยัง  สัพพลาภัง  ภวันตุเม  นะโมพุทธายะ  ๓  ๔  ๕  ๖  ๗   ๑  
๒  ชื่อ...........ปี...........วัน 

๔. วันพุธ  พุทธมัสมิง  จ  พุทธคุณณัง  พุทธมัสมิง จะ ธัมมัง กัง พุทธมัสมิง  จะ 
สังฆังนัง  สัพพโรคา  เภยยามิ  วเจยยัง  สัพพลาภัง  ภวันตุเม  นะโมพุทธายะ  ๔  ๕  ๖  ๗   ๑  ๒  ๓  
ชื่อ...........ปี...........วัน 

๕. วันพฤหัสบดี  คุรุมัสมิง  จ  พุทธคุณณัง  คุรุมัสมิง  จะ ธัมมัง กัง คุรุมัสมิง  จะ สังฆัง  
นังสัพพโรคา  เภยยามิ  วเจยยัง  สัพพลาภัง  ภวันตุเม  นะโมพุทธายะ  ๕  ๖  ๗   ๑  ๒ ๓  ๔  ชื่อ
...........ปี...........วัน 

๖. วันศุกร๑  สุกกรมัสมิง  จ  พุทธคุณณัง  สุกกรมัสมิง  จะ ธัมมัง กัง สุกกรมัสมิง  จะ 
สังฆังนัง  สัพพโรคา  เภยยามิ  วเจยยัง  สัพพลาภัง  ภวันตุเม  นะโมพุทธายะ  ๖  ๗   ๑  ๒  ๓  ๔  ๕  
ชื่อ...........ปี...........วัน 

 

                                                 
๕๖ญาณสมฺปนฺโน, คู่มือสมภาร, หน๎า ๑๒๑-๑๓๑.   



  
  
                

 

 

๔๒ 
 

 

๗. วันเสาร๑ โสรีมัสมิง  จ  พุทธคุณณัง  โสรีมัสมิง  จะ ธัมมัง กังโสรีมัสมิง    จะ 
สังฆังนัง  สัพพโรคา  เภยยามิ  วเจยยัง  สัพพลาภัง  ภวันตุเม  นะโมพุทธายะ  ๗   ๑  ๒  ๓  ๔  ๕  ๖  
ชื่อ...........ปี...........วัน๕๗  

คาถาเขียนเทียนบูชาพระ สําหรับการเดินทางไปค๎าขายหรือแสวงหาโชคลาภ ให๎มีโชคมี
ลาภ 

นะโมพุทธายะ นะมะพะธะ จะภะกะสะ ปุญญะลาภัง  มหาเตชัง วัณณะกิตติ มหายะสัง 
สัพพะสัตตะหิตัง สุณันตุ อะเสสะโต เอหิพุทโธ เอหิธัมโม เอหิสังโฆ มหาลาภังภวันตุเม เอหิ เอหิ 
เอห ิ

คาถาเขียนเทียนแสวงหาลาภอีกแบบหนึ่ง 
พุทธะมหาปุญญัง ธัมมะมหาเตชัง สังฆะมหาลาภัง อหังวันทามิ สัพพะทา ๑ ๒ ๓ ๔ ๕ 

๖ ๗ ชื่อ-สกุล……………………………………….. 
คาถาเขียนเทียน ใช๎ทางลดเคราะห๑ 
ถะกะถะละโต อะหะภะคะวา นิโรโธสังกัปปาโท ๑ ๒ ๓ ๔ ๕ ๖ ๗ ชื่อ-

สกุล……………………………… 
คาถาเขียนเทียนบูชาพ๎นเคราะห๑ มีโชค 
นะโมพุทธายะ ปะภะยะหะปาปะคะหะนัง สัพพะทุกขา สัพพะภัยยา สัพพะโรคาวินา

สันตุ อะเสสะโตสัพพะภะยา  ชื่อ-สกุล …………………………..ยะหัพพะหะปะ  
๑๒๓๔๕๖๗๘๙๕๘ 

คาถาเสกเทียนบูชา ใช๎เสกเทียนเมื่อเขียนเสร็จแล๎ว 
เอวังอจินติยา พุทธาพุทธะคุณาอจินติยา อจินติเยปะสันนานัง วิปาโกโหตุ อจินติโย ทุเฐ

หิมะมะทุเฐหิถิโยหิมะมะปิโยหิสิเนหิมะมะ สิเนหาราชาสัพพะปุริโส อิตถีจิตตังปิยังมะมะฯ 
คาถานี้ใช๎เสกเทียนจุดบูชาได๎ทุกประเภท เสกคาถานี้ลง ๗ ทีแล๎วจุดบูชาเอาเถิดสมความตั้งใจแล๕๙ 

 

 

                                                 
๕๗มหาทวี เขื่อนแก๎ว,  ชุมนุมพุทธมนต์คาถาและค าบูชาเทียนพื้นเมือง , (ลําปาง:ทวีสังฆภัณฑ๑ , 

๒๕๕๐), หน๎า ๑๒-๑๖. 
๕๘อินสม ไชยชมภู, ยันต์และคาถา ของดีเมืองเหนือ, หน๎า ๑๒๓. 
๕๙เอกสารปั๊บสาล๎านนาโบราณ, (ของพํอหนานศรี วรรณศรี, บ๎านทํามะโอ อําเภอเมือง  จังหวัด

ลําปาง) 



  
  
                

 

 

๔๓ 
 

 

๒.๕.๖  ค าบูชาเทียน   
การจะบูชาเทียนทุกคร้ังผู๎ที่จะบูชาจะต๎องกลําวคําบูชาเสียกํอน เพราะเป็นการให๎ความ

เคารพหรือนอบน๎อมแดํพระรัตนตรัยและสิ่งสักดิ์สิทธิ์ทั้งหลาย ที่ตนเองได๎สักการบูชาเป็นประจํา 
จากการศึกษาได๎พบวํา คําบูชาเทียนล๎านนานั้นมีอยูํหลายอยําง ขึ้นอยูํกับครูบาอาจารย๑แตํละทํานที่
ได๎แตํงกําหนดไว๎ หรือผู๎ที่บูชาจะตั้งอธิษฐานเอง ดังจะขอยกตัวอยําง ของคําบูชาเทียนล๎านนา
บางสํวนที่นิยมใช๎กัน ดังตํอไปนี้ 

นะโมตัสสะ ภควโต อรหโต สัมมาสัมพุทธัสสะ ๓ จบ  
“โยสันนิสินโน  วะระโพธิมูเล มารังสะเสนัง มะหัตติ งวิชะโย สัมโพธิมาคัจฉิ 

อะนันตัญญาโณ โลกุตตะโม ตัง ปะณะมามิ พุทธัง ตัง ปะณะมามิ  ธัมมัง ตังปะณะมามิ สังฆัง สาธุ 
โอกาสะ ข๎าแตํพระมหายันต๑เจ๎าทุกบททุกบาท ทุกตัวอักขระพยัญชนะ บัดนี้ ข๎าพเจ๎า(ชื่อผู๎บูชา
เทียน………………………..) ได๎มาบูชายังพระแก๎วเจ๎าทั้งสามประการเป็นต๎นเป็นประธาน ทั้งพระ
พิษณุครูบาอาจารย๑เจ๎าทุกตนทุกพระองค๑ ทั้งเทวบุตรเทวดา พระยาอินทร๑พระยาพรหม เทวดาอัน
รักษายังราชสัณฐาน บ๎านเมืองวัดวาอาราม เคหะสถานบ๎านเรือน ทั้งมวล บัดนี้ข๎าพเจ๎ามาสักการบูชา
มีทั้งข๎าวตอกดอกไม๎ ยันต๑เทียนคาถา เยี่ยงนี้ ขอให๎ข๎าพเจ๎าได๎หายยัง อุปัทธว ะ กังวลอันตราย
ทั้งหลายนา ๆ ตําง ๆ ขอให๎ข๎าพเจ๎าผู๎มีชื่อวํา  (ชื่อผู๎บูชาเทียน ……………………………….)จงพ๎น
เสียจากเคราะห๑ปี เคราะห๑เดือน เคราะห๑วัน เคราะห๑ยาม เคราะห๑เมื่อหลับเมื่อต่ืน เคราะห๑เมื่อยํางเมื่อ
เดิน  สัพพะเคราะห๑ สัพพะภัย สัพพะจัญไร อุบาทว๑ทั้งหลายทั้งมวลที่บังเกิด ก็จงระงับดับหายไป
พลันอยําได๎มาบังเกิด  และจงอยําสามารถมาบังเกิดอีกได๎ ด๎วยเตชะอานุภาพ อันข๎าพเจ๎าได๎บูชา
เทียนนี้คาถานี้ ขอให๎ข๎าพเจ๎าได๎ถวายกุศลสํวนน้ีไปถึงเทวบุตรเทวดา พระยาอินทร๑ พระยาพรหม 
พระยายมราช ท๎าวจตุโลกบาลทั้งสี่ นางนาฏไท๎ธรณี ศรีคุตตะอํามาตย๑ ครุฑ นาคน้ํา ปรมัยไอศวร 
พระอาทิตย๑ พระจันทร๑ พระอังคาร พระพุธ พระพฤหัสบดี พระศุกร๑ พระเสาร๑ พระราหู พระเกตุ 
เทวดาอันรักษาดาวนักขัตฤกษ๑ ๒๗ พระองค๑  นายหนังสือ นักปราชญ๑ ตนจําบุญ ตนจําบาป ตนจํา
น้ําหยาดหมายทาน เทพเทวดาอันรักษาวัดวาอาราม สัณฐานบ๎านเมือง เคหะบ๎านชํองจงมา 
อนุโมทนา ด๎วยกุศลสํวนบุญ อันข๎าพเจ๎าได๎บูชายันต๑เทียน ในกาละบัดนี้ แล๎วข๎อให๎ข๎าพเจ๎าจงได๎มา
ยัง ลาภสักการะ แก๎วแหวนเงินทอง อํานาจวาสนา บารมี ชื่อเสียง อายุยืนนาน ปราศจากโรคภัยไข๎
เจ็บ  ลูกหลานรักใครํ แกํข๎าพเจ๎า แดํเทอญ”  



  
  
                

 

 

๔๔ 
 

 

ให๎ทํานอธิษฐาน ปรา รถนาเอาความสุขกาย สบายใจ และให๎ทํานหมั่นสวดมนต๑บูชา
พระรัตนตรัย สร๎างกุศลผลบุญอยํางสม่ําเสมอ ยํอมบังเกิดสิ่งดี ๆ ในชีวิตของทํานอยํางแนํนอน๖๐  
 

๒.๖ ขั้นตอนวิธีการท ายันต์เทียนล้านนา 

ขั้นตอนวิธีการทํายันต๑เทียนล๎านนาจากการสัมภาษณ๑ผู๎เชี่ยวชาญหลายทําน พบวําสํวนใหญํ
จะมีวิธีการที่คล๎าย ๆ กัน ดังคําสัมภาษณ๑พระครูสังฆรักษ๑สุริน  ติกฺขป๒ฺโญ ได๎ให๎ข๎อมูลไว๎วํา  “ การ
ลงยันต๑เทียนนั้นมักจะทํากัน ๒ วิธี คือ เขียนลงบนตัวเทียน   และเขียนลงในแผํนกระดาษสา  พัน
ม๎วนกับด๎ายสายสิญญ๑”๖๑  

การเขียนยันต๑เทียนคนโบราณใช๎เหล็กจารเขียน หรือจะใช๎ปากกาเขียนก็ได๎ผู๎เขียนควร
หาข๎าวตอกดอกไม๎ธูปเทียนใสํพานเตรียมไว๎ แล๎วกราบพระพุทธรูป ๓ หน ยกพานดอกไม๎ตั้งขึ้น
แล๎วตั้งจิตเป็นสมาธิอธิษฐานระลึกถึงคุณพระพุทธเจ๎า คุณพระธรรม คุณพระสงฆ๑ คุณมารดา คุณ
บิดาคุณครูบาอาจารย๑มาปกป้องรักษาตัวเราให๎ปราศจากภัยพิบัติทั้งปวง และคุ๎มครองรักษาผู๎บูชา  
เทียนแคล๎วคลาดจากโรคภัย เคราะห๑ภัย  อุบัติภัยอันตรายทั้งหลาย อยูํรํมเย็นเป็นสุขประสบแตํโชค
ลาภสมบูรณ๑พูนผล มีอายุยิ่งยืนนานฯ สิทธิกิจจัง สิทธิกัมมัง สิทธิการิยะ ตะถาคะโต สิทธิลาโภ นิ
รันตะรัง สิทธิเตโช ชะโยนิจจัง  สัพพะกัมมังประสิทธิเมฯ แล๎วกราบพระพุทธรูป ๓ หนแล๎วจึงเร่ิม
ลงมือเขียนหรือจารลงเทียนนั้น เมื่อเขียนเทียนเสร็จแล๎วควรทํองคาถาที่เขียนนั้นเสกเสกเป่าเทียน
นั้นอีกครั้งหนึ่ง จุดหน๎าพระพุทธรูป  หรือจะให๎ผู๎บูชาจุดเองก็ได๎๖๒ 

ยันต๑ใดที่บอกวํา ต๎องมีขันตั้ง หรือตั้งขัน เคร่ืองขันตั้งมีอะไรบ๎าง ผู๎ลงยันต๑ก็ต๎องตกแตํง
ดาตามนั้น สํวนยันต๑ใด ที่ไมํบอกวําจะต๎องมีขันตั้งผู๎จะลงยันต๑ก็พึงจัดหาแตํงดาเคร่ืองบูชาคุณครูบา
อาจารย๑ตามสมควร อยํางน๎อยก็มีดอกไม๎ ธูป เทียน ใสํพานเตรียมไว๎ แล๎วจัดดอกไม๎ธูปเทียนอีกชุด
หนึ่งบูชาพระพุทธรูปเสร็จแล๎วจึงยกขันตั้งอธิษฐานขออาราธนาคุณพระพุทธเจ๎า คุณพระธรรมเจ๎า 
คุณพระสังฆเจ๎า คุณบิดามารดา คุณครูบาอาจารย๑ ทั้งในอดีต ปัจจุบัน และอาจารย๑ผู๎เป็นต๎นตํารายันต๑
ตํางๆ ขอมาปกหํมคุ๎มครองดลบันดาลให๎ตัวเรา ปราศจากอุปสรรคอันตราย ปราศจากโรคภัยไข๎เจ็บ 
ขอให๎สําเร็จตามความมุํงหมาย ให๎ยันต๑ที่ทําไปนั้นมีประสิทธิคุณอยํารู๎เสื่อมถอย ตอนท๎ายวํา  

สิทธิกิจจัง สิทธิกัมมัง  สิทธิการิยะตะตาคะโต 
                                                 

๖๐เอกสารปั๊บสาล๎านนาโบราณ, (ของพํอหนานศรี วรรณศรี, บ๎านทํามะโอ อําเภอเมือง  จังหวัด
ลําปาง) 

๖๑สัมภาษณ๑ พระครูสังฆรักษ๑สุริน ติกฺขป๒ฺโญ, วัดศรีบุญโยง อําเภอเมือง จังหวัดลําปาง, ๒๗ 
พฤศจิกายน ๒๕๕๓. 

๖๒ญาณสมฺปนฺโน, คู่มือสมภาร, หน๎า ๑๑๙-๑๒๐. 



  
  
                

 

 

๔๕ 
 

 

สิทธิลาโภ นิรันตะรัง  สิทธิเตโช ชะโยนิจจัง  
สัพพะกัมมัง ประสิทธิ เม. (๓จบ)  แล๎ววางพานขันต้ังไว๎ในที่สูง กราบพระ ๓ หน แล๎ว

จึงลงมือขีดเขียนตายันต๑ (เรือนยันต๑ แผงยันต๑) ๖๓การลงยันต๑เทียนนั้น คนล๎านนาโบราณทํานได๎
กําหนดสูตรหรือคําลงยันต๑ไว๎ ดังนี้ 

๒.๖.๑  การเขียนยันต์เทียนลงบนกระดาษสาหรือต้นเทียน 

ขั้นตอนนี้ถือเป็นหัวใจสําคัญของการทํายันต๑ กํอนจะเร่ิมเขียนยันต๑จะต๎องเตรียม
อุปกรณ๑สําหรับลงยันต๑ เวลาทําจะต๎องตั้งจิตให๎บริสุทธิ์เป็นสมาธิ ระลึกถึงคุณครูบาอาจารย๑ที่ได๎
ถํายทอดวิชาให๎ จากนั้นจึงคํอยๆ เขียนยันต๑ โดยการลงยันต๑นั้นมีข๎อห๎ามวํา จะลงเป็นตัวอักขระหรือ
จะเป็นตัวเลขก็ตาม อยําเขียนให๎ทับเส๎นยันต๑เป็นอันขาด ถ๎าเขียนทับเส๎นยันต๑จะกลายเป็นยันต๑ตา
บอดไป เป็นอันวํายันต๑ที่ลงตาบอดนั้นเสีย ใช๎มิได๎๖๔ แม๎ยันต๑เทียนก็มีแนวคิดอยํางเดียวกัน 

ดังคําสัมภาษณ๑พระครูพุทธิธรรมโสภิต   ได๎ให๎ข๎อมูลไว๎วํา  การลงอักขระต๎องต๎องเอา
หางเข๎ามุมจะเป็นหางตัวเลขก็ดีตัวหนังสือก็ดีต๎องเอาเส๎นเข๎ามุม  เพราะถือเป็นเคล็ดเพื่อให๎เกิดความ
ศักดิ์สิทธ๑๖๕  

๒.๖.๒  การขีดเส้นยันต์  
การลงยันต๑เทียนนั้น คนล๎านนาโบราณทํานได๎กําหนดสูตรหรือคําลงยันต๑ไว๎ เป็นแนว

ปฏิบัติ ดังนี ้ 
-ขีดเส๎นยันต๑วํา “อัฏฐิยันตัง สันตัง วิกรึงฆะเร” จะวําออกปาก หรือภาวนาในใจก็ได๎ 
-ขณะขีดเส๎นยันต๑มาบรรจบกัน หรือตัดผํานเส๎นกันวํา “สันธิยันตัง สันตัง วิกรึงฆะเร” ๖๖

หรือวํา “.........กาโร โหตุ สัมภะโว จงมาบังเกิดเป็น.........ที่วํางไว๎ให๎ออกชื่อตัวที่เราลงหรือเขียน 
เชํน 

นะ กาโร โหตุ สัมภะโว จงมาบังเกิดเป็น นะ  
โม  กาโร โหตุ สัมภะโว จงมาบังเกิดเป็น  โม 
พุท  กาโร โหตุ สัมภะโว จงมาบังเกิดเป็น  พุท 
ธา  กาโร โหตุ สัมภะโว จงมาบังเกิดเป็น  ธา 

                                                 
๖๓อินสม ไชยชมภู, ยันต์และคาถา ของดีเมืองเหนือ, หน๎า ๒. 
๖๔เทพย๑  สาริกบุตร, ประชุม มหายันต์ ๑๐๘ ,หน๎า ๓-๗. 
๖๕สัมภาษณ๑  พระครูพุทธิธรรมโสภิต,   เจ๎าอาวาสวัดพระเจ๎าทันใจ เจ๎าคณะตําบลต๎นธงชัย เขต ๑  

อําเภอเมือง  จังหวัดลําปาง, ๒๓ พฤศจิกายน ๒๕๕๓. 
๖๖อินสม ไชยชมภู, ยันต์และคาถา ของดีเมืองเหนือ, หน๎า ๒-๓. 



  
  
                

 

 

๔๖ 
 

 

ยะ  กาโร โหตุ สัมภะโว จงมาบังเกิดเป็น  ยะ  ดังนี้เป็นต๎น 
-ยันต๑กลม  เวลาลากเส๎นยันต๑ให๎วําสูตรดังนี้ “ยันตัง สันตัง วิกรึงคะเร” 
-ยันต๑สามเหลี่ยม  เวลาลากเส๎นยันต๑ให๎วําสูตรดังนี้ “ติยันตัง สันตัง วิกรึงคะเร” 
-ยันต๑สี่เหลี่ยม  เวลาลากเส๎นยันต๑ให๎วําสูตรดังนี้ “จตุยันตัง สันตัง วิกรึงคะเร” 
-กระดูกยันต๑ เส๎นกระดูกยันต๑ คือเส๎นที่ขวางไปมาในยันต๑น้ัน เวลาลากเส๎นกระดูกยันต๑

ให๎วําสูตรดังนี้ “อัฏฐิยันตัง สันตัง วิกรึงคะเร” 
-ตํอเส๎นยันต๑ ในขณะที่การลากเส๎นยันต๑ ถ๎าหากมีเหตุให๎ต๎องหยุดชะงักลงกลางคัน จึง

ให๎ตํอเส๎นยันต๑ให๎วําสูตรดังนี้ “สนธิยันตัง สันตัง วิกรึงคะเร” 
-ขมวดมุมยันต๑ เมื่อลากเส๎นยันต๑เสร็จแล๎ว จึงให๎ขมวดมุมยันต๑ด๎วยสูตรนี้ ยันต๑

สามเหลี่ยม เวลาขมวดให๎วําดังนี้ “พรหมภักสะมะเหสุรัง ยันตัง สันตัง วิกรึงคะเร” และถ๎าเป็นยันต๑
สี่เหลี่ยม เวลาขมวดให๎วําดังนี้ “จัตตุโกณจา มหายันต๑ พรหมภักสะมะเหสุรัง ยันตัง สันตัง วิกรึง
คะเร” 

-ยันต๑ที่เป็นรูปภาพ สําหรับยันต๑ที่เป็นรูปภาพตํางๆ  ดังคําสัมภาษณ๑พระมหาอินจันทร๑  
คุเณสโก ได๎ให๎ข๎อมูลไว๎วํา “เมื่อเวลาลากเส๎นยันต๑นั้น พึงให๎เรียกด๎วยคาถา อาการ ๓๒” ๖๗ คือ  

“อัตถิ  อิมัสมิง  กาเย  เกสา โลมา  นขา  ทันตา  ตโจ  มังสัง  นหารู อัฏฐี อัฏฐิมิญชั ง  วัก
กัง  หทยัง ยกนัง กิโลมกัง ปิหากัง  ปับผาสัง  อันตัง  อันตคุณัง  อุทริยัง  กรีสัง  ปิตตัง  เสมหัง  ปุพ
โพ โลหิตัง  เสโท เมโท อัสสุ วสา เขโฬ  สิงฆานิกา  ลสิกา  มุตตัง  มัตถเก  มัตถลุงคันติ”๖๘  

๒.๖.๓ การเขียนตัวอักขระในยันต์ 
การเขียนอักขระลงในตายันต๑จากที่ได๎ศึกษาข๎อมูลในเอกสารตํางๆ แล๎วนั้น จะมีลักษณะ

ที่เหมือนกันเป็นสํวนใหญํ ดังคําสัมภาษณ๑ พํอหนานศรี วรรณศรี  ได๎ให๎ข๎อมูลไว๎วํา   คนล๎านนา
โบราณทํานได๎กําหนดสูตรหรือคําลงอักขระไว๎ เป็นแนวปฏิบัติ ดังนี ้   

เวลาลงอักขระในยันต๑ กํอนจะลงให๎ บริกรรม กํอน วํา  “อักขระยันตัง อุปัชชะติ”  หรือ 
อักขระ ยันตัง สันตัง วิกรึง ฆะเร บทใดบทหนึ่ง ยันต๑เทียนบางอยํางมีหลักอยูํวํา เวลาเขียนอักขระ
ตัวหนึ่ง  จะต๎องกลั้นหายใจแล๎วเขียนตัวอักขระไปพร๎อมๆ กับบริกรรมคาถา  เมื่อเขียนเป็นตัวอักษร

                                                 
๖๗สัมภาษณ๑ พระมหาอินจันทร๑ คุเณสโก,  รองเจ๎าคณะอําเภอเมือง วัดพระเจดีย๑ซาวหลัง  อําเภอเมือง  

จังหวัดลําปาง, ๒๓ พฤศจิกายน ๒๕๕๓. 
๖๘ทวี  เขื่อนแก๎ว, สวดมนต์ฉบับภาคเหนือ (ฉบับสมบูรณ์) ,  (ลําปาง : ร๎านทวีสังฆภัณฑ๑, ๒๕๓๑), 

หน๎า ๒๑๗. 



  
  
                

 

 

๔๗ 
 

 

สมบูรณ๑ จึงคํอยๆ ถอนหายใจหน่ึงครั้ง แล๎วสูดอากาศเข๎าไปใหมํ กลั้นหายใจแล๎วเขียนอักขระตัว
ตํอไปพร๎อมๆ กับบริกรรมคาถากํากับอักขระแตํละตัวจนครบตัวอักขระในประโยค๖๙ 

๒.๖.๔ การเขียนตัวเลขในยันต์   
จากที่ได๎ศึกษาข๎อมูลในเอกสารตํางๆ แล๎วนั้น พบวํา การเขียนตัวเลขในยันต๑   จะมี

ลักษณะที่คล๎ายกันในตําราตํางๆ ดังคําสัมภาษณ๑พระครูโสภิตขันตยาภรณ๑  ได๎ให๎ข๎อมูลไว๎วํา  “กํอน
จะเขียนหรือลงเลขในยันต๑นั้น  จะต๎องทราบความหมายของเลขนั้นๆ กํอนวําหมายถึงอะไร  เพราะ
ตัวเลขทุกตัวยํอมมีที่มา โดยคนล๎านนาโบราณได๎ให๎ความหมายตัวเลขแตํละตัว ไว๎ดังนี้ 

เลข  ๐   แทนคําเทํากับ  พระนิพพาน 
เลข  ๑  แทนคําเทํากับ  พระพุทธเจ๎า  
เลข  ๒   แทนคําเทํากับ  รูปกับนาม 
เลข  ๓  แทนคําเทํากับ  พระรัตนตรัย  
เลข  ๔  แทนคําเทํากับ  ธาตุทั้ง ๔  
เลข  ๕  แทนคําเทํากับ  พระเจ๎า ๕ พระองค๑  
เลข  ๖  แทนคําเทํากับ  ฉัพพรรณรังสีของพระพุทธเจ๎า มีรัศมี ๖ ประการ 
เลข  ๗  แทนคําเทํากับ  โพชฌงค๑ ๗  
เลข  ๘  แทนคําเทํากับ  มรรคมีองค๑ ๘  
เลข  ๙  แทนคําเทํากับ  พุทธคุณ ๙ ”๗๐ 
กํอนจะลงให๎เรียกด๎วยสูตรนี้เสียกํอน “เลขยันตัง อุปัชชะติ”เมื่อลงแล๎วให๎วําคาถากรึง

เสียทุกทีไป กรึงอักขระวํา “อักขระยันตัง สันตัง วิกรึงคะเร” กรึงเลขวํา “เลขะยันตัง สันตัง วิกรึง
คะเร”  อีกสูตรหนึ่งคือ “เลขะยันตัง สันตัง วิกรึงฆะเร” ๗๑  

๒.๖.๕  การเขียนคาถาลงในตายันต์ 
การเขียนคาถาลงในตายันต๑เป็นสิ่งที่สําคัญมากเพราะเป็นคาถาที่ต๎องท๎องจําให๎แมํนยํา 

อีกทั้งตัวอักษรก็เขียนเป็นตัวเมืองล๎านนาหรืออักษรธรรมล๎านนาจึงต๎องอาศัยความชํานาญ การ
เขียนคาถาลงในตายันต๑นั้นครูบาอาจารย๑ได๎กําหนดวิธีการลงไว๎ดังนี้ 

                                                 
๖๙สัมภาษณ๑ พํอหนานศรี วรรณศรี, บ๎านทํามะโอ อําเภอเมือง จังหวัดลําปาง,  ๒๐ พฤศจิกายน 

๒๕๕๓. 
๗๐สัมภาษณ๑ พระครูโสภิตขันตยาภรณ๑,  เจ๎าอาวาสวัดปงสนุกเหนือ  อําเภอเมือง  จังหวัดลําปาง, ๒๗ 

พฤศจิกายน ๒๕๕๓.  
๗๑อินสม ไชยชมภู, ยันต์และคาถา ของดีเมืองเหนือ, หน๎า ๒-๓.  



  
  
                

 

 

๔๘ 
 

 

การเขียนคาถาลงในตายันต๑นั้น ยันต๑บางอยํางลงจากซ๎ายไปขวา ตามลําดั บจนสุดคาถา 
หรือจนเต็มตายันต๑ แตํยันต๑บางอยํางต๎องลงข๎ามตา เรียกวํา “ลงเต๎น” กลับไปมาจนเต็มตายันต๑  ถ๎าเรา
เขียนตามตัวที่ปรากฏตํอสายตาจากซ๎ายไปมาตามลําดับไมํลงเต๎นตามที่ครูบาอาจารย๑กําหนดไว๎
ยํอมจะทําให๎ประสิทธิคุณของยันต๑ลดน๎อยลง ไมํมีผลเต็มที่ ผู๎ที่จะลงเต๎นได๎ดีจะต๎องจําคาถาที่ลงใน
ยันต๑นั้นๆ ได๎เสียกํอน๗๒  

๒.๖.๖  การฟั่นยันต์เทียน 

ในการฟั่นยันต๑เทียนจากที่ได๎สัมภาษณ๑ทํานผู๎เชี่ยวชาญเกี่ยวกับยันต๑เทียนแล๎วนั้น  สํวน
ใหญํจะทําในลักษณะที่คล๎าย ๆ กัน ดังคําสัมภาษณ๑อาจารย๑พิจนันท๑ ยศยิ่ง   ได๎ให๎ข๎อมูลไว๎วํา  เมื่อ
เขียนยันต๑เทียนลงในกระดาษสาเสร็จแล๎ว จึงนํายันต๑เทียนที่ได๎ไปฟั่นเข๎ากับด๎ายสายสิญจน๑จํานวน
เส๎นตามอายุจริงของผู๎บูชา หรือ “เจ๎าชะตา” ซึ่งก็คือผู๎ที่ขอให๎ครูบาอาจารย๑ชํวยทํายันต๑เทียนให๎ 

นอกจากนี้ยังมีการทํายันต๑เทียนอีกหลายประเภทที่ใช๎จํานวนไส๎เทียนที่แตกตํางกันไป
ตามวัตถุประสงค๑ของการนําไปใช๎ เชํนการใช๎ไส๎เทียนสืบชะตาจะใช๎ไส๎เทียนมากกวําอายุจริงเกินมา
หนึ่งเส๎นคือถ๎า อายุ ๖๐ ปี ก็ใช๎ไส๎เทียน ๖๑ เส๎น เป็นต๎น๗๓ 

เมื่อฟั่นด๎านสายสิญจน๑ตามต๎องการแล๎ว จึงนําขี้ผึ้งแท๎ปริมาณน้ําหนักตามที่กําหนดใน
ตํารามาตากแดดให๎อํอนตัวและนําไส๎เทียนมาฟั่นเทียนกับขี้ผึ้งให๎เป็นเลํมเทียน กลิ้งกับไม๎แป้นที่
เรียบแบนจนมีลักษณะเป็นแทํง โดยการกลิ้งเทียนนั้นถ๎าเป็นเทียนสืบชะตาและลดเคราะห๑ให๎กลิ้ง
ออกจากตัว และถ๎าเป็นเทียนรับโชคให๎กลิ้งเข๎าหาตัว เมื่อฟั่นเทียนเป็นแทํงเสร็จเรียบร๎อยแล๎ว 
ขั้นตอนตํอไปก็เป็นการปลุกเสก แล๎วสํงให๎ผู๎ที่มาขอให๎ทํายันต๑เทียนนําไปจุดบูชาตํอไป 

๒.๖.๗ การปลุกเสกยันต์เทียน  

การปลุกเสกยันต๑เทียนนั้นถือเป็นเร่ืองสําคัญอยํางหนึ่ง เพราะถือวํายันต๑จะมีความ
ศักดิ์สิทธิ์หรือไมํนั้น จะต๎องผํานพิธีกรรมในการปลุกเสกเสียกํอน ในการปลุกเสกบางยันต๑ทํานครู
บาอาจารย๑วางคาถาปลุกเสกไว๎ให๎  ต๎องใช๎เฉพาะคาถาที่กําหนดไว๎  แตํบางยันต๑ทํานให๎เสกด๎วย
ตัวเอง นั้นหมายความวําให๎เอาคาถาที่ลงนั้นปลุกเสก แตํถ๎าไมํมีให๎เลือกเอาคาถาปลุกเสก  เอาพระ
คาถาปลุกเสกนั้นก็คือ  เสกไตรสรณคม น๑  พระพุทธคุณ  พระธรรมคุณ  พระสังฆคุณ พระเจ๎า ๕ 
พระองค๑ พระเจ๎า ๑๖ พระองค๑ พระเจ๎า ๒๘ พระองค๑ ควรจะใช๎ธาตุ ทั้งสี่ กํากับปลุกเสกลงไปด๎วย 

                                                 
๗๒อินสม ไชยชมภู, ยันต์และคาถา ของดีเมืองเหนือ, หน๎า ๓-๔. 
๗๓ สัมภาษณ๑ อาจารย๑พิจนันท๑ ยศยิ่ง, บ๎านปงสนุก อําเภอเมือง จังหวัดลําปาง,  ๙ พฤศจิกายน 

๒๕๕๓.  



  
  
                

 

 

๔๙ 
 

 

สําหรับยันต๑เป็นรูปภาพนั้น นอกจากจะปลุกเสกด๎วยคาถาที่วางกํากับไว๎แล๎ว ควรเอาคาถาเกศาผิด 
(หัวใจอาการ ๓๒) ปลุกด๎วยมือ๗๔ 

วิธีการเสกและปลุกนั้นเป็นดังนี้คือ การเสก ได๎แกํ การประจุกระแสจิต ด๎วยอํานาจคาถา
มนตราคมลงไปในสิ่งที่เสกนั้น สํวนการปลุก คือ การใช๎มโนมหิทธิอธิษฐาน ให๎สิ่งที่กระทํานั้น
บังเกิดอิทธิฤทธิ์ขึ้น จุดสําคัญอยูํที่กระแสจิต ๗๕ “กํอนที่จะปลุกเสกให๎นั่งสมาธิสักสิบถึงสิบห๎านาที
ถึงจะปลุกเสกยันต๑เทียน  เพื่อให๎ยันต๑เทียนมีฤทธิ์เดช  และมีความมั่นอกมั่นใจตํอการกระทํา” 

ในการปลุกเสกยันต๑เทียนแตํละคร้ังนั้นจําเป็นอยํางยิ่งที่จะต๎องคํานึงถึงคาถาที่นํามาปลุก
เสก เพราะคนล๎านนาเชื่อวํายันต๑เทียนจะมีความขลังหรือศักดิ์สิทธิ์ได๎นั้นจะต๎องผํานพิธีกรรมในการ
ปลุกเสกด๎วยคาถาที่ถูกต๎องเสียกํอนจึงจะสําฤทธิ์ผล 

ในเร่ืองคาถาที่นํามาใช๎ปลุกเสกยันต๑เทียนนั้น จากการศึกษาทั้งในเอกสารและสัมภาษณ๑
ผู๎เชี่ยวชาญหลายทําน พบวําคาถาที่ใช๎ปลุกเสกยันต๑เทียนจะขึ้นอยูํกับยันต๑เทียนประเภทนั้นๆ แตํ
โดยสํวนใหญํจะไมํคํอยตํางกันเทําไร  ดังคําสัมภาษณ๑อาจารย๑เกรียง  ติ๊ปปาระวงศ๑   ได๎ให๎ข๎อมูลไว๎
วํา  “จะต๎องขึ้นอยูํกับประเภทของยันต๑เทียนชนิดน้ันๆ วํายันต๑เทียนประเภทไหนควรจะใช๎คาถาบท
ใดปลุกเสก  ถ๎าเป็นยันต๑เทียนเกี่ยวกับการเสดาะเคราะห๑จะต๎องใช๎คาถาที่มีบทลงท๎ายด๎วย “วินาสัน
ตุ” ยันต๑เทียนเกี่ยวกับการสืบชาตา ใช๎คาถาที่มีบทลงท๎ายด๎วย “รักขันตุ สุรักขันตุ” ยันต๑เทียน
เกี่ยวกับโชคลาภ ใช๎คาถาที่มี คําวํา “ลาโภ หรือลาภะ” และลงท๎ายด๎วย “ภวันตุเม” ๗๖ และยังมีคาถา
อีกหลายบทที่นิยมใช๎ปลุกเสกยันต๑เทียน ดังตํอไปนี้  

คาถาพระไตรสรณคม น๑  คือ  พุทธังสระณังคัจฉามิ  ธัมมังสระณังคัจฉามิ  สังฆัง
สระณังคัจฉามิ 

คาถาพระพุทธคุณ คือ อิติปิโส ภะคะวา...ฯลฯ...พุทโธภะคะวาติฯ 
คาถาพระธรรมคุณ คือสวากขาโต...ฯลฯ...วิญ๒ูหิติฯ 
คาถาพระสังฆคุณ คือ สุปฏิปันโน...ฯลฯ...โลกัสสาติฯ 
คาถาพระเจ๎า ๕ พระองค๑ คือ นะโมพุทธายะฯ 
คาถาพระเจ๎า ๑๖ พระองค๑ คือ นะมะนะอะ นอ กอ นะกะ กอ ออ นอ อะ นะ อะ กะ อัง 

                                                 
๗๔ เสมา ทําพระ, สุดยอดเครื่องรางเมืองสยาม , พิมพ๑ครั้งที่ ๒,  ( กรุงเทพมหานคร  : แสงดาว,  

๒๕๕๓ ), หน๎า ๒๖๙ 
๗๕เทพย๑ สาริกบุตร, ประชุม มหายันต์ ๑๐๘, หน๎า ๓๕. 
๗๖สัมภาษณ๑ อาจารย๑เกรียง  ติ๊ปปาระวงศ๑ , อําเภอเมือง  จังหวัดลําปาง, ๒๔ กุมภาพันธ๑ ๒๕๕๔. 



  
  
                

 

 

๕๐ 
 

 

คาถาพระเจ๎า ๒๘ พระองค๑ คือ ตังเมสะทิโก มังสุเรโส อะปะนา ปะสุสุปิ อะทะสิติ ปูวิ
สิเว กุโกกะโค นะมามิหัง๗๗  

๒.๗  ข้อปฏิบัติในการใช้ยันต์เทียนล้านนา 
ข๎อปฏิบัติเวลาจุดบูชาเทียนจากที่ได๎สัมภาษณ๑ผู๎เชี่ยวชาญหลายทําน ตํางให๎ข๎อมูลที่

สอดคล๎องกัน คือการบูชาเทียนในแตํละคร้ังผู๎ที่จะทําการบูชาจะต๎องปฏิบัติตามข๎อแนะนําของครูบา
อาจารย๑ ที่ได๎ให๎ไว๎ วําทํานจะต๎องปฏิบัติอยํางไรในการบูชาเทียน ข๎อปฏิบัตินั้นจะขึ้นอยูํกับครูบา
อาจารย๑แตํละสํานัก โดยจะเหมือนกันและตํางกันไป ดังจะขอยกตัวอยํางข๎อปฏิบัติในการใช๎ยันต๑
เทียนบางสํวนที่นิยมทํากัน ดังคําสัมภาษณ๑พระครูวิสุทธิ์สีลประสิทธ๑ ได๎ให๎ข๎อมูลไว๎วํา “ให๎เลือกวัน
และเวลาที่เหมาะสมในการจุดเทียนบูชา  ควรอาบน้ําชําระกายให๎สะอาด ให๎รักษาศีล สวดมนต๑บูชา
พระรัตนตรัย  สิ่งศักดิ์สิทธิ์ ที่ทํานกราบไหว๎ รวมถึงพระภูมิเจ๎าที่ และแผํเมตตาแกํสัพพะชีวิต 
ตลอดจนเจ๎ากรรมนายเวร เพื่อให๎วิบากกรรมตําง ๆ คลี่คลายลง เบาบางลง ให๎เขาเหลํานั้นเปิดทาง
ให๎ทํานทําพิธีบูชาเทียนให๎เกิดความสําเร็จ  หาดอกไม๎สีขาว มาบูชารํวมกับเทียน เพื่อความเป็นสิริ
มงคล เทพเทวารักชอบ กํอนบูชา ขณะบูชา และหลังจากบูชาแล๎ว ควรทําจิตใจให๎บริสุทธิ์ คิดแตํสิ่ง
ที่เป็นกุศล จะชํวยเหลือให๎การจุดบูชาเทียนบังเกิดผลสําเร็จขึ้น”๗๘  

๒.๘ สถานท่ีบูชาเทียนล้านนา 
ในการบูชาเทียนนั้น กําหนดไว๎วํายันต๑เทียนทีให๎ผลอยํางไร ควรจะไปจุดเทียนบูชาที่

ไหนไว๎เป็นที่ชัดเจน เชํน  
เพื่อความเจริญ มีโชค มีชัยเหนือศัตรู  บูชาที่เรือนใหมํ   
มีผีหําเข๎าบ๎าน  มีคนตายที่ไมํปกติ   บูชาที่ทางแยก  
ถูกกระทําด๎วยอาคม     บูชาที่หัวนอน  
ลดเคราะห๑  พ๎นอุบาทว๑กังวล    บูชาที่หน๎าพระพุทธรูป  
ขอโชคลาภ      บูชาที่หน๎าพระพุทธรูป  
เมตตามหานิยม     บูชาที่หน๎าพระพุทธรูป  
ให๎คนที่เคยปองร๎ายหันมารัก    บูชาที่หน๎าพระพุทธรูป  
เพื่อชนะคดีความ  เพื่อชัยชนะ   บูชาที่ใต๎บันได บูชาที่หน๎าพระพุทธรูป 
เพื่อความชุํมเย็นมีเสนํห๑    บูชาที่ประตูบ๎านหรือประตูเรือน  

                                                 
๗๗เทพย๑ สาริกบุตร, ประชุม มหายันต์ ๑๐๘, หน๎า ๒๘-๒๙.   
๗๘สัมภาษณ๑ พระครูวิสุทธิ์สีลประสิทธ๑, เจ๎าอาวาสวัดปงอ๎อม เจ๎าคณะตําบลเสด็จ  อําเภอเมือง  

จังหวัดลําปาง, ๒๐ พฤศจิกายน ๒๕๕๓ 



  
  
                

 

 

๕๑ 
 

 

แคล๎วคลาดจากภัย ชนะคดีความ  บูชาในเดือนดับเดือนเต็ม  
เพื่อชีวิตที่ยืนยาวและเป็นสุข   บูชาในวันเกิดของเจ๎าชะตา  
เพื่อโชคลาภ ลดเคราะห๑ อายุยืน  บูชาในวันเกิดที่หน๎าพระพุทธรูป  
เพื่อให๎หายป่วยไข๎     บูชาที่หน๎าพระพุทธรูป   
เพื่อพ๎นเคราะห๑ พ๎นจากโชคร๎าย บูชาที่ประตูทิศตะวันตกของวัด  ใต๎บันได 
ทั้งนี้ในขณะที่กําลังบูชาเทียนอยูํนั้น  เจ๎าชะตาจะต๎องน่ังอยูํในบริเวณนั้นนานจนเทียน

หมดเชื้อโดยทีมิได๎บอกวําให๎เจ๎าชะตาต๎องทําสิ่งใดบ๎าง  ในขณะที่ยันต๑เทียนบางดวงกําหนดวํา  ผู๎
บูชาหรือเจ๎าชะตาจะต๎องน่ังบริกรรมคาถาไปเร่ือยๆ จนกวําเทียนจะดับลง๗๙ 

จะเห็นได๎วํา  ยันต๑เทียนล๎านนามีความเป็นมาและพัฒนาการสืบมาหลายยุคหลายสมัย 
นับตั้งแตํยุคพระเวทย๑ ประมาณ ๑,๒๐๐ -๑๕๐๐ ปี กํอนพุทธกาล ซึ่งเป็นยุคที่ศาสนาพราหมณ๑
รํุงเรืองมาก ตํอมาเป็นยุครอยตํอระหวํางศาสนาพราหมณ๑และพุทธศาสนา ซึ่งเป็นยุคที่ศาสนา
พราหมณ๑เร่ิมลดบทบาทลงและมีพุทธศาสนาเข๎ามาแทนแตํก็เป็นการอิงอาศัยซึ่งกันและกันระหวําง
สองศาสนา และในที่สุดมาถึงยุคมอญพมําและล๎านนาไทย ซึ่งเป็นยุคที่ดินแดนล๎านนาได๎รับ
พระพุทธศาสนาและวัฒนธรรมจากอินเดียโดยผํานทางมอญและพมํา  

ยันต๑เทียนที่สืบทอดมาถึงปัจจุบัน  สรุปได๎ ๒ ประเภท  คือ  หวังผลทางดี กับ หวังผล
ทางร๎าย  โดยมีจุดประสงค๑ในการทําและใช๎ เพื่อเป็นการสงเคราะห๑ผู๎ที่มีความทุกข๑ที่มาขอความ
ชํวยเหลือ  เพื่อชํวยบรรเทาเคราะห๑ร๎ายตํางๆ  เพื่อเสริมดวงชะตาให๎มั่นคง มีโชคลาภ  และการทํา
ยันต๑เทียนให๎มีประสิทธิผลต๎องมีองค๑ประกอบที่สบบูรณ๑  นับต้ังแตํผู๎ที่ทํายันต๑  วัสดุ  ฤกษ๑ยาม  การ
ขึ้นครู  คาถาที่ใช๎   คําบูชาเทียน  ขั้นตอนการทํา  ข๎อปฏิบัติในการใช๎  สถานที่ในการบูชาเทียน   
และในยันต๑เทียนยังมีหัวข๎อหลักพุทธธรรมที่คนล๎านนาสมัยโบราณได๎แทรกไว๎ในยันต๑เทียน   ซึ่งจะ
ได๎อธิบายในบทที่ ๓ ตํอไป 
 

                                                 
๗๙ปวงคํา ตุ๎ยเขียว, สารานุกรมวัฒนธรรมไทย ภาคเหนือ , (กรุงเทพมหานคร: มูลนิธิสารานุกรม

วัฒนธรรมไทย ธนาคารไทยพาณิชย๑, ๒๕๔๒), เลํม  ๘, หน๎า ๓๙๑๒-๓๙๑๓. 



๕๒ 

 

 
บทท่ี ๓  

หลักพุทธธรรมที่ปรากฏในยันต์เทียนล้านนา 
 
ในบทนี้ผู้วิจัยได้ศึกษาหลักพุทธธรรมที่ปรากฏในยันต์เทียนล้านนา ซึ่งเป็นยันต์เทียนที่

ได้จากการลงพื้นที่สัมภาษณ์ท่านผู้รู้เกี่ยวกับการท ายันต์เทียนในเขตอ าเภอเมือง จังหวัดล าปาง และ
จากต าราเอกสารอ่ืน ๆ ที่เกี่ยวข้องโดยมีเน้ือหาสาระส าคัญของการศึกษา ดังต่อไปนี้ 

๓.๑  ความหมายหลักพุทธธรรม 
ค าว่า “พุทธธรรม” ประกอบด้วยค าสองค า คือ พุทธะ + ธรรมะ  พุทธะ แปลว่า ท่านผู้

ตรัสรู้แล้ว, ผู้รู้อริยสัจ ๔ อย่างถ่องแท้ ๑ ส่วนธรรมะ  แปลว่า สภาพที่ทรงไว้ , ธรรมดา, ธรรมชาติ , 
สภาวธรรม, สัจจธรรม, ความจริง๒  ดังนั้น หลักพุทธธรรม คือธรรมของพระพุทธเจ้า หมายถึงหลัก
ค าสั่งสอนทางพระพุทธศาสนาที่องค์สมเด็จพระสัมมาสัมพุทธเจ้าได้ทรงค้นพบและตรัสสั่งสอนแก่
มวลหมู่สรรพสัตว์ทั้งหลาย  

ในทางพระพุทธศาสนาหลักพุทธธรรมเป็นหัวใจส าคัญที่องค์สมเด็จพระสัมมาสัมมา     
สัมพุทธเจ้าได้ทรงตรัสสั่งสอนแก่มวลหมู่สรรพสัตว์ทั้งหลายให้พ้นจากความทุกข์ทั้งปวง และหลัก
พุทธธรรมนั้นก็ยังเป็นทั้งข้อห้ามและข้อปฏิบัติ  แม้พระพุทธศาสนาจะผ่านมาแล้วถึงสองพันห้าร้อย
กว่าปี  แต่หลักพุทธธรรมก็ยังคงอยู่ได้โดยไม่เสื่อมคลาย ในสมัยอดีตพระภิกษุสงฆ์มีการศึกษาและ
สั่งสอนหลักพุทธธรรมหรือพระไตรปิฎกกันโดยวิธีบอกกล่าวและท่องจ ากันปากต่อปากหรือที่
เรียกว่า “มุขปาฐะ” ต่อมาในภายหลังการศึกษาและสั่งสอนหลักพุทธธรรมโดยวิธีดังกล่าวก็ค่อยๆ
หายไปเพราะไม่มีพระภิกษุที่จะสามารถท่องจ าหลักค าสอนเหล่านั้นได้มากเหมือนในอดีต 

ในกาลต่อมาเมื่อประมาณ พ.ศ.๔๖๐ ที่มีการสังคายนาคร้ังที่ ๔ ณ อาโลกเลณ -สถาน ใน
ลังกาทวีป  จึงมีการจารึกพระไตรปิฎกเป็นลายลักษณ์อักษรลงบนใบลานเพื่อให้ง่ายต่อการจดจ า
และป้องกันการสูญหาย  เพราะคนต่อไปภายหน้าจะเสื่อมถอยสติสมาธิปัญญา เช่นมีศรัทธาและ
ฉันทะอ่อนลงไป จึงไม่สามารถรักษาพุทธพจน์ไว้ด้วยมุขปาฐะ ๓  จนในที่สุด  กลายมาเป็น

                                                 
๑พระพรหมคุณาภรณ์ (ป.อ.ปยุตฺโต) , พจนานุกรมพุทธศาสน์ ฉบับประมวลศัพท์ , พิมพ์ครั้งที่ ๑๑ , 

(กรุงเทพมหานคร: มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย,๒๕๕๐), หน้า  ๒๖๔. 
๒เรื่องเดียวกัน, หน้า  ๑๔๐. 
๓พระพรหมคุณาภรณ์  (ป.อ.ปยุตฺโต), พระไตรปิฎก สิ่งท่ีชาวพุทธต้องรู้ , พิมพ์ครั้ง ที่ ๑, 

(กรุงเทพมหานคร:บริษัท เอส. อาร.พริ้นติ้ง แมส โปรดักส์ จ ากัด, ๒๕๔๖), หน้า ๒๕.   

 



๕๓ 

 

พระไตรปิฎกในรูปแบบของลายลักอักษรสืบมาจนถึงปัจจุบัน  ซึ่งแหล่งที่มาส าคัญอันเป็นที่มาของ
เน้ือหาและความหมายของหลักพุทธธรรม ได้แก่ คัมภีร์พระไตรปิฎก  

ไตรปิฎก “ปิฎกสาม”  ปิฎก แปลตามศัพท์อย่างพื้นๆ ว่า กระจาดหรือตะกร้า อันเป็น
ภาชนะส าหรับใส่รวมของต่างๆ เข้าไว้ น ามาใช้ในความหมายว่า เป็นที่รวบรวมค าสอนใน
พระพุทธศาสนาที่จัดเป็นหมวดหมู่แล้ว โดยนัยนี้ ไตรปิฎกจึงแปลว่า คัมภีร์ที่บรรจุพระพุทธพจน์ 
(และเร่ืองราวชั้นเดิมของพระพุทธศาสนา) ๓ ชุด หรือ ประมวลแห่งคัมภีร์ที่รวบรวมพระธรรมวินัย 
๓ หมวด กล่าวคือ วินัยปิฎก สุตตันตปิฎก และ และอภิธรรมปิฎก ๔ โดยมีสาระส าคัญและการ
จัดแบ่งหมวดหมู่โดยย่อ ดังนี้ 

๑. พระวินัยปิฎก  ประมวลพุทธพจน์ หมวดพระวินัย คือพุทธบัญญัติเกี่ยวกับความ
ประพฤติ ความเป็นอยู่ ขนบธรรมเนียมและการด าเนินกิจการต่างๆ ของภิกษุสงฆ์และภิกษุณีสงฆ์ 
แบ่งเป็น ๕ คัมภีร์ (เรียกย่อหรือหัวใจว่า อา ปา ม จุ ป) คือ 

๑. อาทิกัมมิกะ หรือ ปาราชิก ว่าด้วยสิกขาบทที่เกี่ยวกับอาบัติหนักของฝ่ายภิกษุสงฆ์ 
ตั้งแต่ ปาราชิกถึงอนิยต 

๒. ปาจิตตีย์ ว่าด้วยสิกขาบทที่เกี่ยวกับอาบัติเบา ตั้งแต่ นิสสัคคิยปาจิตตีย์ถึงเสขิยะ 
รวมตลอดทั้งภิกขุนีวิภังค์ทั้งหมด 

๓. มหาวรรค ว่าด้วยสิกขาบทนอกปาฏิโมกข์ตอนต้น ๑๐ ขันธกะ หรือ ๑๐ ตอน 
๔. จุลวรรค ว่าด้วยสิกขาบทนอกปาฏิโมกข์ตอนปลาย ๑๒ ขันธกะ 
๕. ปริวาร คัมภีร์ ประกอบหรือคู่มือ บรรจุค าถามค าตอบส าหรับซ้อมความรู้พระ

วินัย  พระวินัยปิฎกนี้ แบ่งอีกแบบหนึ่ง เป็น ๕ คัมภีร์เหมือนกัน (จัด ๒ ข้อ ในแบบต้นนั้นใหม่) คือ  
๑. มหาวิภังค์ หรือ ภิกขุวิภังค์ ว่าด้วยสิกขาบทในปาฏิโมกข์ (ศีล ๒๒๗ ข้อ) ฝ่าย

ภิกษุสงฆ ์
๒. ภิกขุนีวิภังค์ ว่าด้วยสิกขาบทในปาฏิโมกข์ (ศีล ๓๑๑ ข้อ) ฝ่ายภิกษุณีสงฆ์ 
๓. มหาวรรค  
๔. จุลวรรค  
๕. ปริวาร  

บางทีท่านจัดให้ย่นย่อเข้าอีก แบ่งพระวินัยปิฎกเป็น ๓ หมวด คือ 
๑. วิภังค์ ว่าด้วยสิกขาบทในปาฏิโมกข์ทั้งฝ่ายภิกษุสงฆ์และฝ่ายภิกษุณีสงฆ์ (คือรวม

ข้อ ๑ และ ๒ ข้างต้นทั้ง ๒ แบบเข้าด้วยกัน) 

                                                 
๔พระพรหมคุณาภรณ์ (ป.อ.ปยุตฺโต), พจนานุกรมพุทธศาสน์ ฉบับประมวลศัพท์, หน้า ๑๐๙. 



๕๔ 

 

๒. ขันธกะ ว่าด้วยสิกขาบทนอกปาฏิโมกข์ ทั้ง ๒๒ ขันธกะหรือ ๒๒ บทตอน (คือ
รวมข้อ ๓ และ ๔ เข้าด้วยกัน) 

๓. ปริวาร คัมภีร์ประกอบ (คือข้อ ๕ ข้างบน)  
๒. พระสุตตันตปิฎก  ประมวลพุทธพจน์หมวดพระสูตร คือ พระธรรมเทศนา ค า

บรรยายธรรมต่างๆ ที่ตรัสยักเยื้องให้เหมาะกับบุคคลและโอกาส ตลอดจนบทประพันธ์ เร่ืองเล่า 
และเร่ืองราวทั้งหลายที่เป็นชั้นเดิมในพระพุทธศาสนา แบ่งเป็น ๕ นิกาย (เรียกย่อหรือหัวใจว่า  ที  
ม  ส   อ  ข)ุ คือ 

๑. ทีฆนิกาย ชุมนุมพระสูตรที่มีขนาดยาว ๓๔ สูตร 
๒. มัชฌิมนิกาย ชุมนุมพระสูตรที่มีความยาวปานกลาง ๑๕๒ สูตร 
๓. สังยุตตนิกาย ชุมนุมพระสูตรที่จัดรวมเข้าเป็นกลุ่มๆ เรียกว่าสังยุตหนึ่งๆ ตาม

เร่ืองที่เนื่องกัน หรือตามหัวข้อหรือบุคคลที่เกี่ยวของรวม ๕๖ สังยุต มี ๗,๗๖๒ สูตร 
๔. อังคุตตรนิกาย ชุมนุมพระสูตรที่จัดรวมเข้าเป็นหมวดๆ เรียกว่านิบาตหน่ึงๆ 

ตามล าดับจ านวนหัวข้อธรรม รวม ๑๑ นิบาต หรือ ๑๑ หมวดธรรม มี ๙,๕๕๗ สูตร 
๕. ขุททกนิกาย ชุมนุมพระสูตรคาถาภาษิต ค าอธิบาย และเร่ืองราวเบ็ดเตล็ดที่จัดเข้า

ใน ๔ นิกายแรกไม่ได้ มี ๑๕ คัมภีร ์ 
๓. อภิธรรมปิฎก ประมวลพุทธพจน์หมวดพระอภิธรรม คือ หลักธรรมและค าอธิบายที่

เป็นหลักวิชาล้วนๆ ไม่เกี่ยวด้วยบุคคลหรือเหตุการณ์ แบ่งเป็น ๗ คัมภีร์ (เรียกย่อหรือหัวใจว่า ส  วิ 
ธา ปุ ก ย ป) คือ 

๑. สังคณี หรือ ธัมมสังคณี รวมข้อธรรมเข้าเป็นหมวดหมู่แล้วอธิบายทีละประเภทๆ 
๒. วิภังค์ ยกหมวดธรรมส าคัญๆ ขึ้นตั้งเป็นหัวเร่ืองแล้วแยกแยะออกอธิบายชี้แจง

วินิจฉัยโดยละเอียด 
๓. ธาตุกถา สงเคราะห์ข้อธรรมต่างๆ เข้าในขันธ์ อายตนะ ธาตุ 
๔. ปุคคลบัญญัติ บัญญัติความหมายของบุคคลประเภทต่างๆ ตามคุณธรรมที่มีอยู่ใน

บุคคลนั้นๆ 
๕. กถาวัตถุ แถลงและวินิจฉัยทัศนะของนิกายต่างๆ สมัยสังคายนาคร้ังที่ ๓ 
๖. ยมก ยกหัวข้อธรรมขึ้นวินิจฉัยด้วยวิธีถามตอบ โดยตั้งค าถามย้อนกันเป็นคู่ๆ 
๗. ปัฏฐาน หรือมหาปกรณ์ อธิบายปัจจัย ๒๔ แสดงความสัมพันธ์เนื่องอาศัยกัน

แห่งธรรมทั้งหลายโดยพิสดาร 
 



๕๕ 

 

พระไตรปิฎกที่พิมพ์ด้วยอักษรไทย ท่านจัดแบ่งเป็น ๔๕ เล่ม แสดงพอให้เห็นรูปเค้า 
ดังนี ้

ก. พระวินัยปิฎก ๘ เล่ม (๑-๘) 
ข. พระสุตตันตปิฎก ๒๕ เล่ม (๙-๓๓) 
ค. พระอภิธรรมปิฎก ๑๒ เล่ม (๓๔-๔๕) 
พระอรรถกถาจารย์กล่าวว่า พระไตรปิฎกมีเนื้อความทั้งหมด ๘๔ ,๐๐๐ พระธรรมขันธ์ 

แบ่งเป็น พระวินัยปิฎก ๒๑ ,๐๐๐ พระธรรมขันธ์  พระสุตตันตปิฎก ๒๑ ,๐๐๐ พระธรรมขันธ์ และ
พระอภิธรรมปิฎก ๔๒,๐๐๐ พระธรรมขันธ์ ๕ 

เมื่อสิ้นยุคขององค์พระศาสดาแล้วเวลาล่วงไป และค าสอนเผยแผ่ไปในถิ่นต่างๆ ความ
เข้าใจในพุทธธรรมก็แปลไปจากเดิมและแตกต่างกันไปได้หลายอย่าง เพราะผู้ถ่ายทอดสืบต่อมีพื้น
ความรู้การศึกษาอบรมสติปัญญาแตกต่างกัน ตีความหมายพุทธธรรมแผกกันไปบ้าง น าเอาความรู้
ความเชื่อถือเดิมจากลัทธิศาสนาอ่ืนเข้ามาผสมแทรกแซงบ้าง อิทธิพลศาสนาวัฒนธรรมในท้องถิ่น
เข้ามาผสมผสานบ้าง ค าสอนบางแง่เด่นขึ้น บางแง่เลือนรางลง เพราะการย้ าและเลี่ยงความสนใจ 
ตามความโน้มเอียงและความถนัดของผู้รักษาค าสอนบ้าง ท าให้เกิดการแตกแยกออกเป็นนิกายต่างๆ 
เช่น ที่แยกเป็นมหายานกับเถรวาท ตลอดจนนิกายย่อยๆ ในสองนิกายใหญ่น้ัน ส าหรับเถรวาทนั้น 
แม้จะได้ชื่อว่าเป็นนิกายที่รักษาแบบแผนและค าสอนดั้งเดิมไว้ได้แม่นย า ก็มิใช่จะพ้นไปจากความ
แปรเปลี่ยนได้โดยสิ้นเชิง ค าสอนบางส่วนแม้ที่อยู่ในคัมภีร์เอง ก็ยังเป็นปัญหาที่คนรุ่นปัจจุบันต้อง
น ามาถกเถียงคิดค้นหาหลักฐานยืนยันหรือปฏิเสธความเป็นของแท้ดั้งเดิม ยิ่งความรู้ความเข้าใจที่
ประชาชนเชื่อถือและปฏิบัติอยู่ด้วยแล้วความคลาดเคลื่อนก็ยิ่งมีได้มากและชัดเจนยิ่งขึ้น บางกรณี
ถึงกับเสมือนเป็นตรงข้ามกับค าสอนเดิม หรือเกือบจะกลายไปเป็นลัทธิอ่ืนที่ค าสอนเดิมคัดค้านแล้ว
ก็มี ๖  

พุทธธรรมในพระพุทธศาสนา  ครอบคลุมตั้งแต่เร่ืองพื้นฐานในการด าเนินชีวิต
จนกระทั่งถึงเร่ืองสูงสุดที่เป็นจุดหมายของพุทธศาสนา คือ นิพพาน พุทธธรรมทุกเร่ืองล้วนแต่มี
คุณค่าต่อชีวิตและสังคมทั้งสิ้นเช่นท าให้เกิดความสุข ความเจริญแก่ผู้ปฏิบัติ  เกิดความสงบ
เรียบร้อยแก่สังคม หลักพุทธธรรมเป็นสิ่งที่สามารถเข้าถึงบุคคลได้ทุกคนไม่ได้แบ่งเป็นเชื่อชาติ
หรือวรรณะ แต่ขึ้นอยู่กับบุคคลคนนั้นจะน าเอาหลักพุทธธรรมไปใช้อย่างไร ให้เกิดผลหรือ
ประโยชน์ได้มากที่สุด 

                                                 
๕พระพรหมคุณาภรณ์ (ป.อ.ปยุตฺโต), พจนานุกรมพุทธศาสน์ ฉบับประมวลศัพท์, หน้า ๑๐๙ - ๑๑๘. 
๖พระธรรมปิฎก (ป.อ.ประยุตฺโต),  พุทธธรรม ฉบับปรับปรุงขยายความ ,  พิมพ์ครั้งที่ ๗ ,

(กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพ์มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๔๑), หน้า ๘-๙.      



๕๖ 

 

จะเห็นได้ว่าหลักพุทธธรรมนั้นสามารถใช้ได้กับบุคคลทุกคนโดยไม่เลือกชนชั้นวรรณะ 
แต่จะมีหลักพุทธธรรมส าหรับใช้กับบุคคลแต่ละประเภท  ว่าหลักพุทธธรรมข้อใดเหมาะแก่บุคคล
แต่ละจ าพวกไหน 

๓.๒  ลักษณะท่ัวไปของหลักพุทธธรรม 
ลักษณะทั่วไปของพุทธธรรม สรุปได้ ๒ อย่าง คือ 
๑. แสดงหลักความจริงสายกลาง ที่เรียกว่า “มัชเฌนธรรม” หรือเรียกเต็มว่า “มัชเฌน

ธรรมเทศนา” ว่าด้วยความจริงตามแนวของเหตุผลบริสุทธ์ตามกระบวนการของธรรมชาติ น ามา
แสดงเพื่อประโยชน์ในทางปฏิบัติในชีวิตจริงเท่านั้น   ไม่ส่งเสริมความพยายามที่จะเข้าถึงสัจธรรม
ด้วยวิธีถกเถียงสร้างทฤษฎีต่างๆ ขึ้นแล้วยึดมั่นปกป้องทฤษฎีนั้นๆ ด้วยการเก็งความจริงทางปรัชญา 

๒. แสดงข้อปฏิบัติสายกลาง ที่เรียกว่า “มัชฌิมปฏิปทา” อันเป็นหลักการครองชีวิตของ
ผู้ฝึกอบรมตน ผู้รู้เท่าทันชีวิตไม่หลงงมงาย มุ่งผลส าเร็จคือ ความสุข สะอาด สว่าง สงบ เป็นอิสระ 
ที่สามารถมองเห็นได้ในชีวิตนี้ ในทางปฏิบัติ ความเป็นสายกลางนี้เป็นไปโดยสัมพันธ์กับ
องค์ประกอบอื่นๆ เช่น สภาพชีวิตของบรรพชิต หรือคฤหัสถ์ เป็นต้น ๗ ไม่เพียงเท่านั้น หลักพุทธ
ธรรมยังแบ่งได้อีก ๒ ลักษณะ คือ จริยธรรม และสัจธรรม 

ก. จริยธรรม  หมายถึง  “ธรรมคือความประพฤติ ”, “ธรรมคือการด าเนินชีวิต ”, หลัก
ความประพฤติ , หลักการด าเนินชีวิต ; ค า “จริยธรรม” นี้ นักปราชญ์ในประเทศไทยได้บัญญัติให้ใช้
ส าหรับค าภาษาอังกฤษว่า ethics หมายถึง ธรรมที่เป็นข้อประพฤติปฏิบัติ ศีลธรรม หรือกฎศีลธรรม; 
จริยะ หรือพรหมจริยะ (พรหมจริยธรรม หรือ พรหมจรรย์) แปลว่า ความประพฤติอันประเสริฐ 
หมายถึง มรรคมีองค์ ๘ หรือ ศีล สมาธิ ปัญญา เทียบ ศีลธรรม๘ 

ข. สัจจธรรม  หมายถึง  ธรรมที่จริงแท้ , หลักสัจจะ เช่น ในค าว่า อริยสัจธรรมทั้ง ๔ 
ได้แก่ความจริงอย่างประเสริฐ , ความจริงของพระอริยะ , ความจริงที่ท าคนให้เป็นพระอริยะ มี ๔ 
อย่าง คือ ทุกข์ สมุทัย นิโรธ มรรค (เรียกเต็มว่า ทุกข์ ทุกขสมุทัย ทุกขนิโรธ และทุกขนิโรธคามินี
ปฏิปทา)๙ 
 
 

                                                 
๗พระธรรมปิฎก (ป.อ.ประยุตฺโต), พุทธธรรม ฉบับปรับปรุงขยายความ, หน้า ๖.   
๘พระธรรมปิฎก (ป.อ.ประยุตฺโต ), พจนานุกรมพุทธศาสตร์  ฉบับประมวลศัพท์ , พิมพ์ครั้งที่ ๘,

(กรุงเทพมหานคร: มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๓๘), หน้า ๕๗. 
๙เรื่องเดียวกัน, หน้า ๔๑๗. 



๕๗ 

 

๓.๓  ลักษณะการปรากฏของหลักพุทธธรรมในยันต์เทียนล้านนา 
จากการศึกษาหลักพุทธธรรมที่ปรากฎในยันต์เทียนล้านนา พบว่าการปรากฏของหลัก

พุทธธรรมนั้นแสดงออกมา  ๒ ลักษณะ  คือ ๑. ลักษณะรูปธรรม เป็นการปรากฏในยันต์เทียน
โดยตรงและ ๒. ลักษณะนามธรรม เป็นการปรากฏในยันต์เทียนโดยทางอ้อม ดังมีรายละเอียด 
ต่อไปนี้ 

๑. ลักษณะรูปธรรม  คือ เป็นการปรากฏออกมาในรูปของ อักขระต่างๆ โดยเป็นการ
น าเอาหลักธรรมที่เป็นสาระส าคัญมาเขียนลงเป็นยันต์ แต่จะย่อหรือสรุปเอาเฉพาะส่วนที่เป็นแก่น
หรือหลักส าคัญ เช่น บทพระพุทธคุณ พระธรรมคุณ พระสังฆคุณ หรือหลักธรรมต่างๆ มาเขียนเป็น
ยันต์ เช่น อุ อา กะ สะ ย่อมาจาก หลัก ทิฏฐธัมมิกัตถประโยชน์ ๔ ประการ คือ ๑. อุฏฐานสัมปทา 
ถึงพร้อมด้วยความหมั่น ๒. อารักขสัมปทา ถึงพร้อมด้วยการรักษา ๓. กัลยาณมิตตตา ความมีเพื่อน
เป็นคนดี ๔. สมชีวิตา การเลี้ยงชีวิตตามสมควรแก่ก าลังทรัพย์ที่หาได้ ๑๐ เป็นต้น และเพื่อความ
ชัดเจน ของอักขระ (อักษรที่ลง) ครูอาจารย์สมัยโบราณจึงคิดท าเป็นตารางบ้าง (รูปเคารพ ปูชนีย
วัตถุต่างๆ บ้าง) แล้วเขียนอักษรลงไปในตารางหรือ รูปภาพที่คิดขึ้น เช่น รูปเทวดารูปคน รูปสัตว์ 
รูปบ้านเรือนฯลฯ) จึงได้บังเกิดรูปยันต์ต่างๆ ตามที่เรานิยมนับถือกันในปัจจุบัน 

การลงยันต์เป็นตัวเลข แท้จริงเป็นเคร่ืองย่อของอักขระอีกทีหนึ่ง เพื่อเป็นการประหยัดเนื้อ
ที่ จึงย่อรวมลงใช้เป็น ตัวเลขแทนเช่น จะเขียนคาถาว่า อะสังวิสุโลปุสะพุภะ (นวหรคุณ) ก็ให้เขียน
เลข ๙ ลงไปแทนแล้วภาวนาเพื่อความ มั่นคงแห่งจิต ก็ให้ภาวนาว่า อะ สัง วิ สุ โล ปุ สะ พุ ภะ 
นั่นเอง ๓ ๕ ๗ ๙ (อาจหลายคร้ังก็ได้)๑๑  

๒. ลักษณะนามธรรม  คือ เป็นการปรากฏออกมาในรูปของค าสอน โดย ไม่ได้เขียนเป็น
อักขระคาถาให้เห็น  ซึ่งเป็นการสั่งสอนหรือเผยแผ่ธรรมโดยมียันต์เทียนเป็นสื่อกลาง การปรากฏ
ออกมาในลักษณะนี้ก็เพื่อจะให้ผู้ที่จุดบูชายันต์เทียนนั้นเข้าถึงธรรมได้อย่างแท้จริง โดยครูอาจารย์ที่
ท ายันต์เทียนแต่ละท่านจะตั้งข้อก าหนดปฏิบัติส าหรับให้ผู้ที่มาขอให้ท ายันต์เทียนเพื่อไปบูชาน าไป
ปฏิบัติ ข้อปฏิบัติเหล่านั้นจะขึ้นอยู่กับครูอาจารย์แต่ละท่านจะเป็นผู้ก าหนดเอง เช่น เมื่อน ายันต์
เทียนไปจุดบูชาแล้ว หรือบางแห่งจะให้ครูอาจารย์เป็นผู้จุด  ในขณะที่บูชาเทียนอยู่นั้นให้ตั้งอยู่ใน
สติ มีจิตอันเป็นกุศล และหลังจากการบูชาเทียนเสร็จแล้วจะต้องตั้งตนอยู่ในศีลธรรม เป็นผู้มีเมตตา
อยู่เสมอ ถึงจะส าตามความปรารถนาในการบูชาเทียน จะเห็นได้ว่าเป็นวิธีการอันชาญฉลาดของครู

                                                 
๑๐พระธรรมปิฎก (ป.อ.ประยุตฺโต), พจนานุกรมพุทธศาสตร์  ฉบับประมวลศัพท์, หน้า ๑๒๘ . 
๑๑ยันต์ คาถา อาคม  [ออนไลน์]. แหล่งที่มา  http://www : PaLungJit_com httpboard.palungjit.com 

[๑๒ ม.ค.๒๕๕๔].   



๕๘ 

 

อาจารย์ที่ท าให้บุคคลเข้าแก่นธรรมได้ดีอีกวิธีหนึ่ง หลักพุทธธรรมโดยส่วนใหญ่แล้วจะมีที่มาใน
พระไตรปิฎกทั้งสิ้น  

๓.๔  หลักพุทธธรรมที่ปรากฎในยันต์เทียนล้านนา 
จากการศึกษาหลักพุทธธรรมที่ปรากฏในยันต์เทียนล้านนา  ได้พบว่าในยันต์เทียน

ล้านนา  ที่ได้ศึกษาในเขตอ าเภอเมืองล าปาง จังหวัดล าปาง ส่วนใหญ่จะมีหลักพุทธธรรมปรากฎ
หรือแฝงอยู่เป็นจ านวนมาก  ในการศึกษาหลักพุทธธรรมจะศึกษายันต์เทียนที่รวบรวมได้ทั้งหมด  
สังเกตจากอักขระที่คนล้านาสมัยโบราณได้เขียนลงในยันต์เทียนว่ามีความหมายอย่างไร  และจาก
การศึกษาพบว่า  อักขระในยันต์เทียนส่วนใหญ่จะเป็นอักษรย่อของหัวข้อพุทธธรรม โดยมีหลัก
พุทธธรรมที่ส าคัญ ดังต่อไปนี้  

๓.๔.๑ พุทธธรรมในยันต์เทียน 

จากการศึกษาหลักพุทธธรรมที่ปรากฏในยันต์เทียนล้านนา ทั้งเอกสารปั๊บสาอักษร
ธรรมล้านนาและสัมภาษณ์ผู้เชี่ยวชาญเกี่ยวกับยันต์เทียน ในเขตอ าเภอเมือง จังหวัดล าปาง พบว่ามี
หลักพุทธธรรมหลายหมวดที่ปรากฏในยันต์เทียนโดยตรง โดยมีหลักพุทธธรรมที่ส าคัญ  ดังต่อไปนี้ 

๑) ไตรสรณคมน์   
จากการศึกษายันต์เทียนในเขตอ าเภอเมือง  จังหวัดล าปาง พบว่ายันต์เทียนล้านนามีหลัก

ไตรสรณคมน์ปรากฏอยู่   ซึ่งแสดงให้เห็นว่าคนล้านนาสมัยโบราณ  มีแนวคิดหรือกลวิธีที่จะน าคน
ให้เข้าหาพระพุทธศาสนา โดยวิธีการน าหลักไตรสรณคมน์เขียนลงในตายันต์  อีกทั้งเพื่อที่จะให้
ประชาชนได้ระลึกถึงคุณพระรัตนตรัยและปฏิบัติให้เข้าถึงธรรม ในการน าเอาหลักไตรสรณคมน์
แทรกเข้าไปในยันต์เทียนนั้น จะเขียนเป็นตัวอักขระ (อักษรธรรมล้านนา) โดยย่อหรือสรุปเอาส่วน
ที่เป็นหัวใจส าคัญลงไปในยันต์เทียน ว่า “พุทธัง  สรณัง  คัจฉามิ  ธัมมัง  สรณัง  คัจฉามิ  สังฆัง  
สรณัง  คัจฉามิ” (ดูในภาคผนวก ก รูปที่ ๑๖)  

การที่คนล้านนาสมัยโบราณได้น าหลักไตรสรณคมน์ แทรกเข้าไปในยันต์เทียนนั้น 
น่าจะเน่ืองมาจากก่อนที่จะน าประชาชนให้เข้าถึงธรรมขั้นสูงได้นั้นจะต้องเร่ิมจากการมีที่พึ่ง  คือ
พระรัตนตรัย   อันได้แก่  พระพุทธ พระธรรม และพระสงฆ์ก่อนเป็นอันดับแรก  เพราะ ไตรสรณ
คมน์ หมายถึง การถึงสรณะ ๓   คือ พระพุทธเจ้า พระธรรม พระสงฆ์ เป็นที่พึ่ง  ดังมีค าอธิบาย จาก
พระพรหมคุณาภรณ์ (ป.อ.ปยุตฺโต) ในพจนานุกรมพุทธศาสน์ ฉบับประมวลศัพท์ ไว้ดังนี้ 

ค าถึงไตรสรณะ  
พุทธัง สรณัง คัจฉามิ   (ข้าพเจ้าถึงพระพุทธเป็นสรณะ) 



๕๙ 

 

ธัมมัง สรณัง คัจฉามิ   (ข้าพเจ้าถึงพระธรรมเป็นสรณะ) 
สังฆัง สรณัง คัจฉามิ   (ข้าพเจ้าถึงพระสงฆ์เป็นสรณะ) 

ทุติยัมปิ พุทธัง สรณัง คัจฉามิ   (ข้าพเจ้าถึงพระพุทธเป็นสรณะแม้คร้ังที่ ๒) 
ทุติยัมปิ ธัมมัง สรณัง คัจฉามิ  (ข้าพเจ้าถึงพระธรรมเป็นสรณะแม้ครั้งที่ ๒)  
ทุติยัมปิ สังฆัง สรณัง คัจฉามิ  (ข้าพเจ้าถึงพระสงฆ์เป็นสรณะแม้คร้ังที่ ๒)  

ตะติยัมปิ พุทธัง สรณัง คัจฉามิ  (ข้าพเจ้าถึงพระพุทธเป็นสรณะแม้คร้ังที่ ๓) 
ตะติยัมปิ ธัมมัง สรณัง คัจฉามิ  (ข้าพเจ้าถึงพระธรรมเป็นสรณะแม้ครั้งที่ ๓) 
ตะติยัมปิ สังฆัง สรณัง คัจฉามิ  (ข้าพเจ้าถึงพระสงฆ์เป็นสรณะแม้คร้ังที่ ๓)  
การถึงพระรัตนตรัยเป็นสรณะ ท าให้เรามีเคร่ืองน าทางในการด าเนินชีวิตมีหลักยึด

เหนี่ยวจิตใจ มีแหล่งสาดส่องให้แสงสว่างแห่งปัญญา ท าให้เกิดความมั่นใจ อบอุ่นใจ ปลอดภัย หาย
หวาดกลัว หายขุ่นมัวเศร้าหมอง มีจิตใจเบิกบานผ่องใส เกิดความเข้มแข็งที่จะท าความดีงามท า
ประโยชน์ให้ส าเร็จ เป็นการได้กัลยาณมิตรสูงสุด ที่จะชี้น าให้หยุดยั้งถอนตนจากบาป ให้ก้าวไปใน
กุศล พ้นจากอบาย บรรลุภูมิที่สูงขึ้นไปจนถึงความสุขแท้ที่เป็นอิสระไร้ทุกข์ทั้งปวง ทั้งนี้ จะต้องมี
ศรัทธาถูกต้อง ที่ประกอบด้วยปัญญา นับถือโดยมีความรู้ความเข้าใจชัดเจนและมั่นใจ มิให้สรณ
คมน์เศร้าหมองด้วยความไม่รู้หรือเข้าใจผิดเพี้ยนหลงงมงายหรือไม่สนใจ๑๒ 

๒)  ไตรลักษณ์ หรือ สามัญลักษณะ 
จากการศึกษายันต์เทียนล้านนาในเขตอ าเภอเมือง  จังหวัดล าปาง  พบว่ายันต์เทียน

ล้านนามีหลักไตรลักษณ์ปรากฏอยู่ เป็นจ านวนมาก  ส่วนใหญ่จะเป็นยันต์เทียนประเภทสืบชะตา
และเสดาะเคราะห์หรือลดเคราะห์ กล่าวคือ คนล้านนาสมัยโบราณได้น า หลักไตรลักษณ์หรือ
สามัญญลักษณะ แทรกเข้าในยันต์เทียน  เป็นการแสดงออกมาในลักษณะของบทพระคาถาหรือบท
พระคาถาแบบย่อที่เรียกว่า หัวใจพระคาถา  โดยเขียนเป็นอักษรธรรมล้านนา  ได้แก่ “อนิจจัง ทุกขัง 
อนัตตา” (ดูในภาคผนวก ก รูปที่ ๑๗)  

การที่คนล้านนาสมัยโบราณน าเอาหลักไตรลักษณ์แทรกเข้าไปในยันต์เทียน  น่าจะเป็น
เพราะหลักไตรลักษณ์มีเนื้อหาสาระอันเกี่ยวกับชีวิตจะมุ่งเน้นให้มีการพิจารณาอยู่เสมอว่าทุกสิ่งทุก
อย่างมีการเกิดขึ้น ตั้งอยู่ และจะต้องดับไปเป็นธรรมดาไม่มีอะไรที่ยั่งยืนได้ ซึ่งเป็นหลักสัจจธรรม
ของชีวิต  ครูบาอาจารย์แต่กาลก่อนจึงได้ น าหลักพุทธธรรม หมวดนี้เขียนเข้าไปในยันต์เทียนเพื่อ
เป็นสอนธรรมอีกทางหนึ่ง อีกทั้งยังเป็นการเตือนสติแก่ผู้ที่จะบูชาไม่ให้ยึดติดกับสิ่งทั้งหลายที่เป็น

                                                 
๑๒พระพรหมคุณาภรณ์ (ป.อ.ปยุตฺโต), พจนานุกรมพุทธศาสน์ ฉบับประมวลศัพท์, หน้า ๑๑๙. 



๖๐ 

 

ต้นเหตุแห่งความทุกข์ทั้งปวง เวลาบูชายันต์เทียนก็ให้ระลึกถึงความไม่เที่ยง เป็นทุกข์ เป็นอนัตตา 
ไม่มีอะไรเป็นของๆเรา สิ่งไหนสิ่งใดเกิดขึ้น ตั้งอยู่ ในที่สุดก็ต้องดับไปเป็นธรรม ดา ถ้าระลึกได้
อย่างนี้แล้วในที่สุดความทุกข์ก็จะหมดไป  เน้ือหาสาระส าคัญของ “ไตรลักษณ์”  มีดังนี้ 

ไตรลักษณ์ แปลว่า ลักษณะสาม  หมายถึง อาการทีเ่ป็นเคร่ืองก าหนดหมายให้รู้ถึงความ
จริงของสภาวธรรมทั้งหลาย ที่เป็นอย่างนั้นๆ ๓ ประการ ได้แก่ 

๑. อนิจจตา ความเป็นของไม่เที่ยง    
๒. ทุกขตา ความเป็นทุกข์หรือความเป็นของคงทนอยู่มิได้  
๓. อนัตตตา ความเป็นของไม่ใช่ตัวตน (คนไทยนิยมพูดสั้นๆ ว่า อนิจจัง ทุกขัง อนัตตา 

และแปลง่าย ๆ ว่า “ไม่เที่ยง เป็นทุกข์ เป็นอนัตตา”) 
ลักษณะเหล่านี้มี ๓ อย่าง จึงเรียกว่า ไตรลักษณ์ , ลักษณะทั้ง ๓ เหล่านี้มีแก่ธรรมที่เป็น

สังขตะคือสังขารทั้งปวงเป็นสามัญเสมอเหมือนกัน จึงเรียกว่า สามัญลักษณะ (ไม่สามัญแก่ธรรมที่
เป็นอสังขตะคือวิสังขาร ซึ่งมีเฉพาะลักษณะที่สามคืออนัตตาอย่างเดียวไม่มีลักษณะสองอย่างต้น) 
ลักษณะเหล่านี้เป็นของแน่นอน เป็นกฎธรรมชาติ มีอยู่ตามธรรมดาจึงเรียกว่า ธรรมนิยาม 

พึงทราบว่า พระบาลีในพระไตรปิฎก เรียกว่า ธรรมนิยาม (ธมฺมนิยามตา) ส่วนไตร
ลักษณะและสามัญลัษณะเป็นค าที่เกิดขึ้นในยุคอรรถกถา๑๓  

๓) อริยสัจ ๔ 
จากการศึกษายันต์เทียนล้านนาในเขตอ าเภอเมือง  จังหวัดล าปาง  พบว่ายันต์เทียนล้านนามี

หลักอริยสัจ ๔  ปรากฏอยู่   ส่วนใหญ่อริยสัจ ๔  จะปรากฏในยันต์เทียนทุกประเภทที่หวังผลทางดี  
โดยเป็นการแสดงออกมาในลักษณะของบทพระคาถาหรือบทพระคาถาแบบย่อที่เรียกว่า หัวใจพระ
คาถา คือ ทุ สะ นิ มะ (ดูในภาคผนวก ก รูปที่ ๑๘)   

การที่คนล้านนาสมัยโบราณได้น าหลัก “อริยสัจ ๔” แทรกเข้าไปในยันต์เทียน เพราะว่า
อริยสัจ ๔  เป็นหลักธรรมหมวดแรก ที่พระพุทธเจ้าได้ทรงแสดงแก่พระปัญจวัคคีย์ ณ ป่าอิสิปตน
มฤคทายวัน เป็นหลักธรรมขั้นสูงในทางพระพุทธศาสนา เป็นธรรมที่องค์สมเด็จพระสัมมาสัมพุทธ
เจ้าทรงตรัสรู้   และเพื่อให้ประชาชนได้ยึดถือและปฏิบัติเข้าถึงธรรมอย่างแท้จริง   กล่าวคือเพื่อเป็น
อุบายวิธีท าให้คนได้ปฏิบัติธรรม  ดังค าสัมภาษณ์ พระครูอนุศาสก์วรธรรม  ได้ให้ข้อมูลไว้ว่า  “เมื่อ
จะท ายันต์เทียนให้ใครก็ตาม จะต้องมีข้อปฏิบัติในขณะบูชายันต์เทียนและหลังจากการบูชาเทียน

                                                 
๑๓พระพรหมคุณาภรณ์ (ป.อ.ปยุตฺโต), พจนานุกรมพุทธศาสน์ ฉบับประมวลศัพท์, หน้า ๑๑๘. 



๖๑ 

 

เสร็จสิ้น  คือจะต้องตั้งตนอยู่ในศีลธรรมจึงจะท าให้การบูชายันต์เทียนนั้นส าฤทธิ์ผลตามปรารถนา”
๑๔โดยอริยสัจ ๔ มีเนื้อหาสาระส าคัญ ดังนี ้

อริยสัจ  ๔  คือ  ความจริงอย่างประเสริฐ , ความจริงของพระอริยะ , ความจริงที่ท าคนให้
เป็นพระอริยะ มี ๔ อย่าง คือ  

๑. ทุกขอริยสัจ (อริยสัจคือทุกข์)  
๒. ทุกขสมุทยอริยสัจ (อริยสัจคือเหตุเกิดแห่งทุกข์) 
๓. ทุกขนิโรธอริยสัจ (อริยสัจคือความดับทุกข์)  
๔. ทุกขนิโรธคามินีปฏิปทาอริยสัจ (อริยสัจคือข้ปฏิบัติให้ถึงความดับทุกข์)๑๕ 
๑. ทุกข์ ความทุกข์, สภาพที่ทนได้ยาก, สภาวะที่บีบคั้น ขัดแย้ง บกพร่อง ขาดแก่นสาร

และความเที่ยงแท้ ไม่ให้ความพึงพอใจแท้จริง, ได้แก่ ชาติ ชรา มรณะ การประจวบกับสิ่งอันไม่เป็น
ที่รัก การพลัดพรากจากสิ่งที่รัก ความปรารถนาไม่สมหวัง โดยย่อว่า อุปาทานขันธ์ ๕ เป็นทุกข์ 

๒. ทุกขสมุทัย เหตุเกิดแห่งทุกข์, สาเหตุให้เกิดทุกข์ ได้แก่ ตัณหา ๓ คือ กามตัณหา 
ภวตัณหา และวิภวตัณหา 

๓. ทุกขนิโรธ  ความดับทุกข์ ได้แก่ ภาวะที่ตัณหาดับสิ้นไป, ภาวะที่เข้าถึงเมื่อก าจัด
อวิชชาส ารอกตัณหาสิ้นแล้ว ไม่ถูกย้อม ไม่ติดข้อง หลุดพ้น สงบ ปลอดโปร่ง เป็นอิสระ คือ 
นิพพาน 

๔. ทุกขนิโรธคามินีปฏิปทา  ปฏิปทาที่น าไปสู่ความดับแห่งทุกข์ , ข้อปฏิบัติให้ถึงความ
ดับทุกข์ ได้แก่ อริยอัฏฐังคิกมรรค หรือเรียกอีกอย่างหนึ่งว่า มัชฌิมาปฏิปทา แปลว่า “ทางสาย
กลาง” มรรคมีองค์ ๘ นี้ สรุปลงในไตรสิกขา คือ ศีล สมาธิ ปัญญา  อริยสัจจ์ ๔ นี้ เรียกสั้นๆว่า ทุกข์ 
สมุทัย นิโรธ มรรค๑๖  

๔) ทิฏฐธัมมิกัตถะ   
จากการศึกษายันต์เทียนล้านนาในเขตอ าเภอเมือง  จังหวัดล าปาง  พบว่ายันต์เทียน

ล้านนามีหลักทิฏฐธัมมิกัตถะปรากฏอยู่  ส่วนใหญ่จะปรากฏในยันต์เทียนทุกประเภทที่หวังผลทางดี 
โดยเฉพายันต์เทียนที่เกี่ยวกับโชคลาภ  เป็นการปรากฏออกมาในลักษณะของบทพระคาถาหรือบท

                                                 
๑๔สัมภาษณ์ พระครูอนุศาสก์วรธรรม, รองเจ้าอาวาสวัดบุญวาทย์วิหาร เจ้าคณะอ าเภอเมือง   จังหวัด

ล าปาง, ๒๒ พฤศจิกายน ๒๕๕๓.   
๑๕อภิ.วิ. (ไทย) ๓๕/๑๘๙/๑๖๓.    
๑๖พระพรหมคุณาภรณ์ (ป.อ. ปยุตฺโต), พจนานุกรมพุทธศาสน์ ฉบับประมวลธรรม, พิมพ์ครั้งที่  ๑๖, 

(กรุงเทพมหานคร:บริษัท เอส. อาร์. พริ้นติ้ง แมส โปรดักส์ จ ากัด,๒๕๕๑), หน้า ๒๐๔. 



๖๒ 

 

พระคาถาแบบย่อ ที่เรียกว่า “หัวใจพระคาถา” โดยเขียนเป็นอักษรธรรมล้านนา คือ  อุ อา กะ สะ  (ดู
ในภาคผนวก ก รูปที่ ๑๙)  

อุ  ย่อมาจาก  อุฏฐานสัมปทา  ถึงพร้อมด้วยความหมั่น 
อา ย่อมาจาก  อารักขสัมปทา  ถึงพร้อมด้วยการรักษา 
กะ  ย่อมาจาก  กัลยาณมิตตตา  ความมีเพื่อนเป็นคนด ี
สะ  ย่อมาจาก  สมชีวิตา  การเลี้ยงชีวิตตามสมควรแก่ก าลังทรัพย์ที่หาได้   
การที่คนล้านนาสมัยโบราณน าเอาหลัก “ทิฏฐธัมมิกัตถะ” แทรกเข้าไปในยันต์เทียนนั้น 

จากการสัมภาษณ์ผู้เชี่ยวชาญหลายท่านไห้ข้อมูลที่สอดคล้องกัน   ดังค าสัมภาษณ์ อาจารย์พิจนันท์  
ยศยิ่ง   ได้ให้ข้อมูลไว้ว่า  “เพราะเชื่อว่า ทิฏฐธัมมิกัตถะ  เป็นหลักพุทธธรรมที่ให้ประโยชน์แก่ผู้
ปฏิบัติ  ที่ถือเป็นหัวใจเศรษฐี  เพราะถ้าปฏิบัติได้จริงก็สามารถเป็นเศรษฐีได้ คนโดยทั่วไปจะรู้แค่
ว่า คาถาหัวใจเศรษฐี คือ อุ อา ก ส  แต่ไม่รู้ถึงความหมายว่าเป็นเช่นไร  ดังนั้นเวลาจะท ายันต์เทียน
ให้ใคร จะบอกถึงความหมายของยันต์เทียนนั้น และให้น าไปปฏิบัติ ควบคู่กับการจุดบูชายันต์
เทียน”๑๗ โดยทิฏฐธัมมิกัตถะ มีเนื้อหาสาระส าคัญ ดังนี้ 

ทิฏฐธัมมิกัตถ ะ เป็นหลักธรรมในพุทธศาสนา คือ ประโยชน์ในปัจจุบัน ๔ อย่าง  บ้าง
เรียกว่า หัวใจเศรษฐี อุ อา กะ สะ   อาจเรียกสั้นๆว่า ทิฏฐธัมมิกัตถะ (เน่ืองจากอัตถะ แปลว่า 
ประโยชน์อยู่แล้ว จึงไม่จ าเป็นต้องมีประโยชน์ ซ้ าซ้อนกันสองค าก็ได้) หรืออาจเรียกเต็มๆว่า 
ทิฏฐธัมมิกัตถสังวัตตนิกธรรม ๔ หมายถึง ธรรมที่เป็นไปเพื่อประโยชน์ในปัจจุบัน หลักธรรมอัน
อ านวยประโยชน์สุขขั้นต้น เพื่อประโยชน์สุขสามัญที่มองเห็นกันในชาตินี้ ที่คนทั่วไปปรารถนา มี 
ทรัพย์ ยศ เกียรติ ไมตรี เป็นต้น อันจะส าเร็จด้วยธรรม ๔ ประการ๑๘ คือ 

 ๑. อุฏฐานสัมปทา   ถึงพร้อมด้วยความหมั่น   เช่นขยันหมั่นเพียร   เลี้ยงชีพด้วยการ
หมั่นประกอบการงาน   เป็นผู้ขยันไม่เกียจคร้านในการงานนั้น ประกอบด้วยปัญญาเคร่ืองสอดส่อง 
อันเป็นอุบายในการงานน้ัน ให้สามารถท าได้ส าเร็จ 

๒. อารักขสัมปทา  ถึงพร้อมด้วยการรักษาโภคทรัพย์ (ที่หามาได้ด้วยความ
ขยันหมั่นเพียรโดยชอบธรรม)    เขารักษาคุ้มครองโภคทรัพย์เหล่านั้นไว้ได้พร้อมมูล  ไม่ให้ถูกลัก 
หรือท าลายไปโดยภัยต่างๆ 

                                                 
๑๗สัมภาษณ์ อาจารย์พิจนันท์  ยศยิ่ง,  บ้านปงสนุก  อ าเภอเมือง  จังหวัดล าปาง, ๙ พฤศจิกายน 

๒๕๕๓. 
๑๘พระพรหมคุณาภรณ์ (ป.อ.ปยุตฺโต), พจนานุกรมพุทธศาสน์ ฉบับประมวลศัพท์ , หน้า ๑๒๘-

๑๒๙. 



๖๓ 

 

๓. กัลยาณมิตตตา   คบคนดี   ไม่คบคบชั่ว  อยู่อาศัยในบ้านหรือนิคมใด ย่อมด ารงตน 
เจรจา สนทนากับบุคคลในบ้านหรือนิคมนั้น ซึ่งเป็นผู้มีสมาจารบริสุทธิ์ ผู้ถึงพร้อมด้วยศรัทธา ศีล 
จาคะ ปัญญา 

๔. สมชีวิตา   อยู่อย่างพอเพียง  รู้ทางเจริญทรัพย์และทางเสื่อมแห่งโภคทรัพย์ แล้วเลี้ยง
ชีพพอเหมาะ ไม่ให้สุรุ่ยสุร่ายฟูมฟายนัก ไม่ให้ฝืดเคืองนัก ด้วยคิดว่า รายได้ของเราจักต้องเหนือ
รายจ่าย และรายจ่ายของเราจักต้องไม่เหนือรายได้  

๕) โพชฌงค์ ๗ 
จากการศึกษายันต์เทียนในเขตอ าเภอเมือง  จังหวัดล าปาง  พบว่ายันต์เทียนล้านนามี

โพชฌงค์ ๗   ปรากฏอยู่  ส่วนใหญ่จะปรากฏในยันต์เทียนลดเคราะห์ ซึ่งปรากฏ ออกมาในลักษณะ
เป็นบทพระคาถาแบบย่อ ที่เรียกว่า หัวใจพระคาถา   โดยเขียนเป็นอักษรธรรมล้านนา ได้แก่   สะ  ธ  
วิ  ปิ  ป  สะ อุ  (ดูในภาคผนวก ก รูปที่ ๒๐)  

การที่คนล้านนาสมัยโบราณน าเอา โพชฌงค์ ๗ แทรกเข้าไปในยันต์เทียน จากการ
สัมภาษณ์ผู้เชี่ยวชาญยันต์เทียนหลายท่านให้ข้อมูลสอดคล้องกัน  ดังค าสัมภาษณ์ พระสมุห์ค ามูล 
มุนิว โส  ได้ให้ข้อมูลไว้ว่า  “เพื่อท าให้ยันต์เทียนนั้นดูเข้มขลังและศักดิ์สิทธิ์  ทั้งยังเป็นการเก็บรักษา
พุทธธรรมไว้ในยันต์เทียนเพื่อไม่ให้สูญหาย” ๑๙ จากข้อความข้างต้นจะเห็นได้ว่าทั้งยันต์เทียนและ
พระพุทธศาสนาต่างอิงอาศัยกัน ในการถ่ายทอดและเผยแผ่หลักพุทธธรรม โดย โพชฌงค์ ๗   มี
เน้ือหาสาระส าคัญ  ดังนี ้  

โพชฌงค์  หมายถึง  ธรรมที่เป็นองค์แห่งการตรัสรู้หรือองค์ของผู้ตรัสรู้มี ๗ อย่าง๒๐ คือ 
๑. สติสัมโพชฌงค์  (ธรรมที่เป็นองค์แห่งการตรัสรู้คือความระลึกได้) 
๒. ธัมมวิจยสัมโพชฌงค์  (ธรรมที่เป็นองค์แห่งการตรัสรู้คือการเฟ้นธรรม) 
๓. วิริยสัมโพชฌงค์  (ธรรมที่เป็นองค์แห่งการตรัสรู้คือความเพียร) 
๔. ปีติสัมโพชฌงค์  (ธรรมที่เป็นองค์แห่งการตรัสรู้คือความอ่ิมใจ) 
๕. ปัสสัทธิสัมโพชฌงค์  (ธรรมที่เป็นองค์แห่งการตรัสรู้คือความสงบกายสงบใจ) 
๖. สมาธิสัมโพชฌงค์  (ธรรมที่เป็นองค์แห่งการตรัสรู้คือความต้ังจิตมั่น) 
๗. อุเบกขาสัมโพชฌงค์  (ธรรมที่เป็นองค์แห่งการตรัสรู้คือความมีใจเป็นกลาง) ๒๑ 

                                                 
๑๙สัมภาษณ์  พระสมุห์ค ามูล มุนิว โส, วัดคะตึกเชียงมั่น  อ าเภอเมือง  จังหวัดล าปาง , ๒๗ ธันวาคม

๒๕๕๓. 
๒๐องฺ.ทสก.อ. (ไทย)  ๒๔/๑๐๒/๒๔๓.     
๒๑พระพรหมคุณาภรณ์ (ป.อ.ปยุตฺโต), พจนานุกรมพุทธศาสน์ ฉบับประมวลศัพท์, หน้า ๒๗๓. 



๖๔ 

 

๖) พุทธคุณ ๙ 
จากการศึกษายันต์เทียนล้านนาในเขตอ าเภอเมือง  จังหวัดล าปาง พบว่ามี “พุทธคุณ ๙” 

ปรากฏอยู่ในรูปของอักขระคาถา  โดยเขียนเป็นอักขระธรรมล้านนาย่อหรือสรุปเอาส่วนที่เป็นหัวใจ
ส าคัญลงไปในยันต์เทียน   โดยเขียนเป็นอักษรธรรมล้านนา ได้แก่   “อะ-สัง-วิ-สุ-โล-ปุ-สะ-พ-ุภะ ” 
(ดูในภาคผนวก ก รูปที่ ๒๑)  

การที่คนล้านนาโบราณย่อเอาแต่ส่วนส าคัญของพุทธธรรมเขียนลงในตายันต์นั้น  ดังค า
สัมภาษณ์อาจารย์เกรียง  ติบปาละวงค์  ได้ให้ข้อมูลไว้ว่า  “เป็นเพราะถ้าเอาหลักพุทธธรรมทั้งหมด
เขียนลงในยันต์ จะท าให้อักขระดูเยิ่นเย้อไปดูไม่สวยงามจึงได้ย่อหรือสรุปเอาแต่ส่วนส าคัญเขียนลง
ในตายันต”์๒๒ “พุทธคุณ ๙”  มีเนื้อหาสาระส าคัญ  ดังน้ี 

พุทธคุณ ๙ คือพระพุทธคุณ ๙ ประการของพระพุทธเจ้า ใช้เป็นพุทธานุสสติในการ
เจริญพระกรรมฐาน หมายถึงระลึกเอาคุณพระพุทธเจ้ามาเจริญภาวนา เจริญมากๆ จนกระทั่งจิตใจ
เป็นสมาธิ ก็จะระงับนิวรณ์ต่างๆในชั่วระยะอยู่ในฌาน  

พระพุทธคุณ ๙ ประการ๒๓นี้ ย่อเหลือพระคุณละ ๑ อักษร ดังนี้ คือ  “อะ-สัง-วิ-สุ-โล-ปุ-
สะ-พ-ุภะ” 

๑. อรหงั  เป็นพระอรหันต์ คือ เป็นผู้บริสุทธิ์ ไกลจากกิเลส ท าลายก าแพงสังสารจักรได้
แล้ว เป็นผู้ควรแนะน าสั่งสอนผู้อ่ืน ควรได้รับความเคารพบูชา เป็นต้น 

๒. สัมมาสัมพุทโธ  เป็นผู้ตรัสรู้ชอบเอง 
๓. วิชชาจรณสัมปันโน   เป็นผู้ถึงพร้อมด้วยวิชชา คือความรู้ และจรณะ คือความ

ประพฤต ิ
๔. สุคโต  เป็นผู้เสด็จไปดีแล้ว คือ ทรงด าเนินพระพุทธจริยาให้เป็นไปโดยส าเร็จผล

ด้วยดี พระองค์เองก็ได้ตรัสรู้ส าเร็จเป็นพระพุทธเจ้า ทรงบ าเพ็ญพุทธกิจก็ส าเร็จประโยชน์ยิ่งใหญ่
แก่ชนทั้งหลายในที่ที่เสด็จไป และแม้ปรินิพพานแล้ว ก็ได้ประดิษฐานพระศาสนาไว้เป็นประโยชน์
แก่มหาชนสืบมา 

๕. โลกวิทู  เป็นผู้รู้แจ้งโลก คือ ทรงรู้แจ้งสภาวะอันเป็นคติธรรมดาแห่งโลกคือสังขาร
ทั้งหลาย ทรงหยั่งทราบอัธยาศัยสันดานแห่งสัตว์โลกทั้งปวง ผู้เป็นไปตามอ านาจแห่งคติธรรมดา
โดยถ่องแท้ เป็นเหตุให้ทรงด าเนินพระองค์เป็นอิสระ พ้นจากอ านาจครอบง าแห่งคติธรรมดานั้น 
และทรงเป็นที่พึ่งแห่งสัตว์ทั้งหลายผู้ยังจมอยู่ในกระแสโลกได้ 

                                                 
๒๒สัมภาษณ์ อาจารย์เกรียง  ติ๊ปปาระวงศ์, อ าเภอเมือง  จังหวัดล าปาง, ๒๔ กุมภาพันธ์ ๒๕๕๔. 
๒๓องฺ.ฉกฺก. (ไทย) ๒๒/๒๘๑/๓๑๗. 



๖๕ 

 

๖. อนุตตโร  ปุริสทัมมสารถิ  เป็นสารถีฝึกบุรุษที่ฝึกได้ ไม่มีใครยิ่งกว่า คือ ทรงเป็นผู้
ฝึกคนได้ดีเยี่ยม ไม่มีผู้ใดเทียมเท่า 

๗. สัตถา  เทวมนุสสานัง  เป็นศาสดาของเทวดาและมนุษย์ทั้งหลาย 
๘. พุทโธ  เป็นผู้ต่ืนและเบิกบานแล้ว คือ ทรงตื่นเองจากความเชื่อถือและข้อปฏิบัติ

ทั้งหลายที่ถือกันมาผิด ๆ ด้วย ทรงปลุกผู้อื่นให้พ้นจากความหลงงมงายด้วย อน่ึง เพราะไม่ติด ไม่
หลง ไม่ห่วงกังวลในสิ่งใด ๆ มีการค านึงประโยชน์ส่วนตน เป็นต้น จึงมีพระทัยเบิกบาน บ าเพ็ญ
พุทธกิจได้ถูกต้องบริบูรณ์ โดยถือธรรมเป็นประมาณ การที่ทรงพระคุณสมบูรณ์ 
เช่นน้ี และทรงบ าเพ็ญพุทธกิจได้เรียบร้อยบริบูรณ์เช่นนี้ ย่อมอาศัยเหตุคือความเป็นผู้ต่ืนและย่อม
ให้เกิดผลคือท าให้ทรงเบิกบานด้วย 

๙. ภควา  ทรงเป็นผู้มีโชค  คือ จะทรงท าการใด ก็ลุล่วงปลอดภัยทุกประการ หรือ เป็นผู้
จ าแนกแจกธรรม 

พุทธคุณ ๙ นี้ เรียกอีกอย่างว่า  นวารหาทิคุณ  (คุณของพระพุทธเจ้า ๙ ประการ มี อรหั ง 
เป็นต้น)๒๔บางทีเลือนมาเป็น นวรหคุณ หรือ นวารหคุณ  แปลว่า  คุณของพระพุทธเจ้าผู้เป็นพระ
อรหันต์ ๙ ประการ 

๗) บารมี ๑๐  
จากการศึกษายันต์เทียนในเขตอ าเภอเมือง  จังหวัดล าปาง   พบว่ายันต์เทียนบางประเภท

มีพุทธธรรม  คือ  บารมี ๑๐ ปรากฏอยู่ เช่น  ยันต์เทียน บารมี ๓๐ ทัศ  ของครูบานันตา  นันโท  วัด
ทุ่งม่านใต้  อ าเภอเมือง  จังหวัดล าปาง  โดยบารมี ๑๐ ที่ปรากฏในยันต์เทียนล้านนาเป็นการแสดง
ออกมาในรูปของอักขระคาถา ตัวอักษรธรรมล้านนา (ดูภาคผนวก ก รูปที่ ๒๒ ) 

จากการสัมภาษณ์ผู้เชี่ยวชาญเกี่ยวกับยันต์เทียนหลายท่านต่างให้ข้อมูลที่ตรงกัน  ดังค า
สัมภาษณ์ พระกฤษฎา ขนฺติโก  ได้ให้ข้อมูลไว้ว่า  “มียันต์เทียนดวงหน่ึงของครูบานันตา  นันโท   
วัดทุ่งม่านใต้   มีหลักพุทธธรรม คือ บารมี ๑๐  ปรากฏอยู่จึงเรียกยันต์เทียนดวงนั้นว่า  ยันต์เทียน
บารมี ๓๐ ทัศ” ๒๕  และดังค าสัมภาษณ์พระครูสังฆรักษ์สุริน  ได้ให้ข้อมูลไว้ว่า  “การที่คนล้านนา
โบราณน าเอา “บารมี ๑๐” แทรกเข้าไปในยันต์เทียนก็เพื่อเป็นกุศโลบาย ให้ผู้บูชายันต์เทียนได้
ปฏิบัติตามธรรมเหล่านั้นและเข้าถึงธรรมอย่างแท้จริง” ๒๖บารมี ๑๐ มีเนื้อหาสาระส าคัญ ดังนี้ 
                                                 

๒๔พระธรรมปิฎก (ป.อ.ปยุตฺโต), พจนานุกรมพุทธศาสตร์ ฉบับประมวลธรรม, หน้า  ๒๒๒. 
๒๕สัมภาษณ์ พระกฤษฎา ขนฺติโก,  วัดปงสนุกเหนือ  อ าเภอเมือง  จังหวัดล าปาง, ๒๗ พฤศจิกายน 

๒๕๕๓.   
๒๖สัมภาษณ์ พระครูสังฆรักษ์สุริน ติกฺขปญฺโญ, วัดศรีบุญโยง  อ าเภอเมือง  จังหวัดล าปาง, ๒๗ 

พฤศจิกายน ๒๕๕๓. 



๖๖ 

 

บารมี ๑๐ หรือ ทศบารมี หมายถึง ปฏิปทาอันยวดยิ่ง , คุณธรรมที่ประพฤติปฏิบัติอย่าง
ยิ่งยวด คือ ความดีที่บ าเพ็ญอย่างพิเศษ เพื่อบรรลุซึ่งจุดหมายอันสูง เช่น ความเป็นพระพุทธเจ้า และ
ความเป็นมหาสาวก เป็นต้น๒๗มี ๑๐ ประการ คือ 

๑. ทาน (การให้ การเสียสละ)  
๒. ศีล (การรักษากายวาจาให้เรียบร้อย, ความประพฤติดีงามถูกต้องตามระเบียบวินัย) 
๓. เนกขัมมะ (การออกบวช, ความปลีกตัวปลีกใจจากกาม) 
๔. ปัญญา (ความรอบรู้ , ความหยั่งรู้เหตุผล เข้าใจสภาวะของสิ่งทั้งหลายตามความเป็น

จริง) 
๕. วิริยะ  (ความเพียร, ความแกล้วกล้า ไม่เกรงกลัวอุปสรรค พยายามบากบั่นอุตสาหะ 

ก้าวหน้าเร่ือยไป ไม่ทอดทิ้งธุระหน้าที่)        
๖. ขันติ  (ความอดทน, ความทนทานของจิตใจ สามารถใช้สติปัญญาควบคุมตนให้อยู่

ในอ านาจเหตุผล และแนวทางความประพฤติ ที่ต้ังไว้เพื่อจุดหมายอันชอบไม่ลุอ านาจกิเลส)  
๗. สัจจะ  (ความจริง คือ พูดจริง ท าจริง และจริงใจ) 
๘. อธิษฐาน  (ความตั้งใจมั่น, การตัดสินใจเด็ดเด่ียว วางจุดหมายแห่งการกระท าของตน

ไว้แน่นอน และด าเนินตามนั้นแน่นอน)  
๙. เมตตา  (ความรักใคร่, ความปรารถนาดี มีไมตรี คิดเกื้อกูลให้ผู้อื่นและเพื่อนร่วมโลก

ทั้งปวงมีความสุขความเจริญ 
๑๐. อุเบกขา  (ความวางใจเป็นกลาง, ความวางใจสงบราบเรียบสม่ าเสมอ เที่ยงธรรม ไม่

เอนเอียงไปด้วยความยินดียินร้ายหรือชอบฟัง 
ทศบารมีน้ี เรียงตามที่ถือว่าได้บ าเพ็ญในทศชาติ  (จัดแบบไทย)  ดังนี ้
๑. พระเตมีย์ — เนกขัมมะ  (ข้อที่ ๓) 
๒. พระมหาชนก — วิริยะ  (๕) 
๓. พระสุวรรณสาม — เมตตา  (๙) 
๔. พระเนมิราช — อธิษฐาน  (๘) 
๕. พระมโหสถ — ปัญญา  (๔) 
๖. พระภูริทัตต์ — ศีล  (๒) 
๗. พระจันทกุมาร — ขันติ  (๖) 
๘. พระนารท — อุเบกขา  (๑๐) 
๙. พระวิธุร — สัจจะ  (๗) 

                                                 
๒๗ข.ุพุทธ. (ไทย) ๓๓/๑/๔๑๔. 



๖๗ 

 

๑๐. พระเวสสันดร — ทาน (๑)  
บารมีนั้น ท่านกล่าวว่าจะบ าเพ็ญให้บริบูรณ์ ต้องครบ ๓ ขั้น คือ  
๑. บารมี  (ระดับสามัญ เช่น ทานบารมี ได้แก่ ให้ทรัพย์สินเงินทอง สมบัตินอกกาย)        
๒. อุปบารมี  (ระดับรองหรือจวนจะสูงสุด เช่น ทานอุปบารมี ได้แก่ การเสียสละ

อวัยวะเป็นทาน) 
๓. ปรมัตถบารมี  (ระดับสูงสุด  เช่น ทานปรมัตถบารมี ได้แก่ การสละชีวิตเพื่ อ

ประโยชน์แก่ผู้อื่น)  
บ าเพ็ญทั้ง ๑๐ บารมี ครบ ๓ ขั้นนี้ เรียกว่า สมตึสปารมี หรือ สมดึงสบารมี แปลว่า 

บารมี ๓๐ ถ้วน๒๘  

๘) ความไม่ประมาท  
จากการศึกษายันต์เทียนล้านนาในเขตอ าเภอเมือง  จังหวัดล าปาง  พบว่า ความไม่

ประมาทจะปรากฏในยันต์เทียนทุกประเภทที่หวังผลทางดี    เป็นการแสดงออกมาในลักษณะของ
บทพระคาถาหรือบทพระคาถาแบบย่อที่เรียกว่า หัวใจพระคาถา  โดยเขียนเป็นอักษรธรรมล้านนา 
ว่า “อัปปะมาเนนะทิสสะ”๒๙ (ดูในภาคผนวก ก รูปที่ ๒๓,๒๔ )  ทั้งนี้ยังปรากฎออกมาในรูปของค า
สอนอีกด้วย 

การที่คนล้านนาสมัยโบราณได้น าหลักพุทธธรรม  คือความไม่ประมาทแทรกเข้าไปใน
ยันต์เทียน   จากที่ได้สัมภาษณ์ท่านผู้เชี่ยวชาญเกี่ยวกับยันต์เทียนหลายท่านได้ขอมูลตรงกัน   ดังค า
สัมภาษณ์ อาจารย์เกรียง  ติ๊ปปาระวงศ์   ได้ให้ข้อมูลไว้ว่า  เพราะความไม่ประมาทเป็นหลักพุทธ
ธรรมที่องค์สมเด็จพระสัมมาสัมพุทธเจ้าได้สรัสเป็นปัจฉิมโอวาท  คือ พระด ารัสสุดท้ายของ
พระพุทธเจ้าก่อนจะปรินิพพานว่า “วยธมฺมา สงฺขารา อปฺปมาเทน สมฺปาเทถ ” แปลว่า “สังขาร
ทั้งหลาย มีความเสื่อมสลายไปเป็นธรรมดา ท่านทั้งหลายจง (ยังประโยชน์ตนและประโยชน์ผู้อ่ืน) 
ให้ถึงพร้อม ด้วยความไม่ประมาทเถิด ”  และการน าเอาหลัก “ความไม่ประมาท” แทรกเข้าไปใน
ยันต์เทียน เพื่อหวังผลให้ผู้ที่จุดบูชายันต์เทียนต้ังตนอยู่ในความไม่ประมาท ทั้งยังเป็นอุบายวิธีใน
การสั่งสอนธรรมที่ได้ผลอีกทางหนึ่ง๓๐ โดยหลักความไม่ประมาทมีเนื้อหาสาระส าคัญ  ดังน้ี 

                                                 
๒๘พระธรรมปิฎก (ป.อ.ปยุตฺโต), พจนานุกรมพุทธศาสตร์ ฉบับประมวลธรรม, หน้า  ๒๘๔-๒๘๕. 
๒๙อัปปะมาเนนะทิศศะ   เขียนเป็นบาลี  คือ  อัปปมาเทน สัมปาเทถ 
๓๐สัมภาษณ์ อาจารย์เกรียง  ติ๊ปปาระวงศ์. อ าเภอเมือง  จังหวัดล าปาง, ๒๔ กุมภาพันธ์ ๒๕๕๔. 



๖๘ 

 

ความไม่ประมาท    หมายถึง   ความเป็นอยู่อย่างไม่ขาดสติ , ความไม่เผลอ, ความไม่
เลินเล่อเผลอสติ , ความไม่ปล่อยปละละเลย , ความระมัดระวังที่จะไม่ท าเหตุแห่งความผิดพลาด
เสียหาย และไม่ละเลยโอกาสที่จะท าเหตุแห่งความดีงามและความเจริญ, ความมีสติรอบครอบ๓๑  

ความไม่ประมาทเป็นคุณธรรมที่ส าคัญยิ่ง กล่าวได้ว่าค าสอนในพุทธศาสนาทั้งหมด เมื่อ
สรุปแล้ว ก็คือสอนให้เราไม่ประมาท ดังจะเห็นได้จากปัจฉิมโอวาทของพระสัมมาสัมพุทธเจ้า คือ   

“ภิกษุทั้งหลาย บัดนี้เรา ขอเตือนเธอทั้งหลาย สิ่งทั้งหลาย ที่ปัจจัยปรุงแต่งขึ้น ย่อม มี
ความเสื่อมสิ้นไปเป็นธรรมดา เธอทั้งหลายจงท าหน้าที่ให้ส าเร็จด้วยความไม่ประมาทเถิด”๓๒ 

๓.๔.๒  พุทธธรรมส าหรับผู้ท ายันต์เทียนและผู้บูชายันต์เทียน 

จากการศึกษาหลักพุทธธรรมที่ปรากฏในยันต์เทียนล้านนา ทั้งเอกสารและสัมภาษณ์
ผู้เชี่ยวชาญในเขตอ าเภอเมือง จังหวัดล าปาง  พบว่านอกจากหลักพุ ทธธรรมที่ปรากฏในยันต์เทียน
โดยตรงแล้ว   ยังมีหลักพุทธธรรมอีกหลายหัวข้อที่เกี่ยวข้องกับยันต์เทียนทางอ้อม  โดยปรากฏ
ออกมาในลักษณะเป็นค าสอนส าหรับผู้ท ายันต์เทียนและผู้ใช้ยันต์เทียนให้น าไปใช้ปฏิบัติ  โดยมี
หลักพุทธธรรมที่ส าคัญ ดังต่อไปนี้ 

๑)  ไตรสิกขา  
จากการสัมภาษณ์ผู้เชี่ยวชาญเกี่ยวกับยันต์เทียนหลายท่าน ในประเด็นของหลักพุทธ

ธรรมที่ปรากฏในยันต์เทียน พบว่า ไตรสิกขา จะปรากฏในยันต์เทียนทุกประเภทที่หวังผลทางดี  
โดยปรากฏออกมาในลักษณะของค าสอน ดังค าสัมภาษณ์พระครูโสภิตขันตยาภรณ์  ได้ให้ข้อมูลไว้
ว่า  “ความจริงแล้วหลักไตรสิกขาไม่ได้ปรากฏออกมาในรูปของอักขระ แต่โบราณจารย์ได้น าหลัก
ไตรสิกขามาประยุก ต์เข้ากับยันต์เทียนเพื่อเป็นกลวิธีหรืออุบายในการสั่งสอนธรรม  คือข้อปฏิบัติ
ส าหรับผู้ที่ท ายันต์เทียนและผู้บูชาเทียน  คือผู้ท ายันต์เทียนจะต้องประกอบด้วยศีล  สมาธิ และ
ปัญญา หมายความว่า ผู้ที่จะท ายันต์เทียนนั้นจะต้องเป็นผู้ที่มีศีลธรรมอยู่ประจ าใจถึงจะท ายันต์เทียน
ให้ศักดิ์สิทธิ์และมีพลานุภาพ และในขณะที่ท ายันต์เทียนจะต้องตั้งจิตให้เป็นสมาธิหรือจิตจะจ้องอยู่
กับการลงยันต์จนท าให้เกิดสมาธิขึ้น และปัญญาก็เกิดขึ้นตามมาในที่สุด ”๓๓ส่วนผู้ที่น ายันต์เทียนไป
จุดบูชานั้น  ดังค าสัมภาษณ์ อาจารย์เกรียง  ติ๊ปปาระวงศ์  ได้ให้ข้อมูลไว้ว่า “ จะต้องช าระจิตใจให้
บริสุทธิ์ทั้งก่อน ในขณะ และหลังการจุดบูชาเทียน โดยการไหว้พระสวดมนต์ (หรือจะสมาทานศีล

                                                 
๓๑พระพรหมคุณาภรณ์ (ป.อ.ปยุตฺโต), พจนานุกรมพุทธศาสน์ ฉบับประมวลศัพท์, หน้า ๕๒๙. 
๓๒ท.ีม.(ไทย) ๑๐/๒๑๘/๑๖๖. 
๓๓สัมภาษณ์ พระครูโสภิตขันตยาภรณ์,  เจ้าอาวาสวัดปงสนุกเหนือ  อ าเภอเมือง  จังหวัดล าปาง, ๒๗ 

พฤศจิกายน ๒๕๕๓. 



๖๙ 

 

ด้วยยิ่งด)ี ตั้งจิตภาวนา ระลึกถึงคุณพระรัตนตรัย คุณบิดามารดา และผู้มีพระคุณทั้งหลาย  แผ่เมตตา
ให้แก่มวลสรรพสัตว์  เจ้ากรรมนายเวร ปฏิบัติตามศีลที่สมาทานแล้วให้สมบูรณ์ การจุดบูชาเทียนจึง
จะเกิดประสิทธิผลตามความปรารถนา ”๓๔ ดังนั้น จึงเห็นได้ว่า หลักไตรสิกขามีผลต่อทั้งผู้ท ายันต์
เทียนและผู้น ายันต์เทียนไปจุดบูชา โดยไตรสิกขามีเนื้อหาสาระส าคัญ  ดังน้ี 

ไตรสิกขา หมายถึง ข้อปฏิบัติที่ต้องศึกษา ๓ อย่าง คือ   
๑. อธิศีลสิกขา (สิกขาคือศีลอันยิ่ง)  
๒. อธิจิตตสิกขา (สิกขาคือจิตอันยิ่ง) 
๓. อธิปัญญาสิกขา (สิกขาคือปัญญาอันยิ่ง) ๓๕เรียกกันง่ายๆ ว่า ศีล สมาธิ ปัญญา 

ไตรสิกขา ยังประยุกต์หรือปรับเข้ากับพระพุทธโอวาท ๓  (หัวใจพระพุทธศาสนา) ใน
พระโอวาทปาฏิโมกข์ (ค าสอนส าคัญ) ได้อีก คือ 

สีล ปรับเข้าได้กับ สัพพปาปัสส อกรณัง คือไม่ท าบาปทั้งหลายทั้งปวง 
สมาธิ ปรับเข้าได้กับ กุสลัสสูปสัมปทา คือท าแต่กุศล 
ปัญญา ปรับเข้าได้กับ สจิตตปริโยทปนัง คือท าจิตให้บริสุทธิ์ผ่องใส 

๒)  บุญกิริยาวัตถุ   
จากการสัมภาษณ์ผู้เชี่ยวชาญเกี่ยวกับยันต์เทียนหลายท่าน ในประเด็นของหลักพุทธ

ธรรมที่ปรากฏในยันต์เทียน พบว่า บุญกิริยาวัตถุ  จะปรากฏในยันต์เทียนทุกประเภทที่หวังผลทางดี   
โดยเฉพาะยันต์เทียน เสดาะเคราะห์  ยันต์เทียนสืบชะตา และยันต์เทียนรับโชค   โดยปรากฏออกมา
ในลักษณะของค าสอน  เพราะบุคคลผู้จะท ายันต์เทียนให้มีประสิทธิผลได้นั้นจะต้องเป็นผู้ตั้งตนอยู่
ในศีลธรรมประพฤติปฏิบัติแต่สิ่งที่ดีงาม คือทาน ศีล ภาวนา อยู่เสมอ และบุคคลผู้น ายันต์เทียนไป
จุดบูชานั้นจะต้องปฏิบัติตามหลักธรรมคือบุญกิริยาวัตถุด้วยเช่นกัน การบูชาเทียนนั้นจึงจะส าฤทธิ์
ผลตามที่ต้องการได้ 

ดังค าสัมภาษณ์พ่อหนานศรี วรรณศรี  ได้ให้ข้อมูลไว้ว่า “บุญกิริยาวัตถุ ๓ ที่ปรากฏในยันต์
เทียนล้านนานั้น ไม่ได้แสดงออกมาในรูปแบบของอักขระหรืออักษรโดยการเขียนลงในยันต์เทียน
แต่อย่างได  แต่จะแสดงออกมาในรูปของการน าไปใช้ หมายถึง เวลาผู้ท ายันต์เทียนหรือครูบา
อาจารย์ท่านจะท าให้ใคร หรือใครจะน ายันต์เทียนไปจุดบูชานั้น จะต้องปฏิบัติตามค าแนะน าของครู
บาอาจารย์ โดยจะต้องปฏิบัติตามหลัก บุญกิริยาวัตถุ ๓ คือ เป็นผู้ท าบุญให้ทาน รักษาศีล และเจริญ

                                                 
๓๔สัมภาษณ์  อาจารย์เกรียง  ติ๊ปปาระวงศ์,  อ าเภอเมือง  จังหวัดล าปาง, ๒๔ กุมภาพันธ์ ๒๕๕๔. 
๓๕ที.ปา. (ไทย) ๑๑/๔๗/๒๗๒.    



๗๐ 

 

จิตภาวนา อย่าให้ขาด เพื่อจะส่งผลให้การบูชาเทียนนั้นส าเร็จตามความปรารถนายิ่งขึ้น ”๓๖ โดยบุญ
กิริยาวัตถุ มีเนื้อหาสาระส าคัญ ดังนี้ 

บุญกิริยาวัตถุ  หมายถึง  สิ่งที่เป็นที่ตั้งแห่งการท าบุญ ,  เร่ืองที่จัดเป็นการท าบุญ , ทางท า
ความดี,๓๗ ๓ ประการ คือ  

๑. ทานมัยบุญกิริยาวัตถุ (บุญกิริยาวัตถุที่ส าเร็จด้วยทาน)  
๒. สีลมัยบุญกิริยาวัตถุ (บุญกิริยาวัตถุที่ส าเร็จด้วยศีล)  
๓. ภาวนามัยบุญกิริยาวัตถุ (บุญกิริยาวัตถุที่ส าเร็จด้วยภาวนา) ๓๘  
แต่ถ้าขยายความให้กว้างออกไป บุญกิริยาวัตถุมี ๑๐ ประการ คือ 
๑. ทานมัย  บุญเกิดจากการให้ทาน 
๒. สีลมัย  บุญเกิดจากการรักษาศีล 
๓. ภาวนามัย  บุญเกิดจากการเจริญภาวนา 
๔. อปจายนมัย  บุญเกิดจากการอ่อนน้อมถ่อมตนต่อผู้ใหญ่ 
๕. เวยยาวัจจมัย  บุญเกิดจากการขวนขวายในกิจที่ชอบ 
๖. ปัติทานมัย บุญเกิดจากการให้ส่วนบุญ 
๗. ปัตตานุโมทนามัย บุญเกิดจากการอนุโมทนาส่วนบุญ 
๘. ธัมมัสสวนมัย บุญเกิดจากการฟังธรรม 
๙. ธัมมเทสนามัย บุญเกิดจากการแสดงธรรม 
๑๐. ทิฏฐุชุกัมม์ การท าความเห็นให้ตรง๓๙ 
พุทธพจน์ส าคัญ ซึ่งเป็นที่มาของหลักการท าบุญ ๓ อย่างนี้ มีว่า “ภิกษุทั้งหลาย บุญกิริยา

วัตถุ (หลักแห่งบุญกิริยา คือการท าบุญ) มี ๓ อย่าง ดังนี้ กล่าวคือ 
๑. ทานมัย  บุญกิริยาวัตถุ (หลักการท าบุญ คือทาน ) ได้แก่ การให้ การเผื่อแผ่แบ่งปัน 
๒. ศีลมัย  บุญกิริยาวัตถุ (หลักการท าบุญ คือ ศีล) ได้แก่ ความประพฤติสุจริต มีกาย 

วาจาที่เกื้อกูล ไม่เบียดเบียนกัน 
 

                                                 
๓๖สัมภาษณ์ พ่อหนานศรี วรรณศรี. บ้านท่ามะโอ อ าเภอเมือง จังหวัดล าปาง ,๒๐ พฤศจิกายน  

๒๕๕๓. 
๓๗ที.ปา. (ไทย) ๑๑/๓๘/๒๖๙. 
๓๘พระพรหมคุณาภรณ์ (ป.อ.ปยุตฺโต), พจนานุกรมพุทธศาสน์ ฉบับประมวลศัพท์, หน้า ๑๘๐. 
๓๙เรื่องเดียวกัน, หน้า ๑๘๐. 



๗๑ 

 

๓. ภาวนามัย   บุญกิริยาวัตถุ (หลักการท าบุญคือ ภาวนา) ๔๐ ได้แก่ การฝึกอบรมพัฒนา
จิตใจเจริญ ปัญญา 

เมื่อทั้งสองฝ่ายเป็นสุขด้วยกัน ก็คือโลกนี้เป็นสุขบุญจึงเป็นคุณสมบัติที่น ามาซึ่ง
ความสุข ดังพุทธพจน์ว่า 

สุขัสเสตัง ภิกขเว อธิวจนัง อิฏฐัสสะ กันตัสสะ 
ปิยัสสะ  มนาปัสสะ ยทิทัง ปุญญานิฯ๔๑  
แปลว่า : “ภิกษุทั้งหลาย ค าว่าบุญนั้นเป็นชื่อของความสุข ที่น่าปรารถนา น่าใคร่ น่ารัก 

น่าพอใจ” 

๓) ฆราวาสธรรม 
จากการศึกษาหลักพุทธธรรมที่ปรากฏในยันต์เทียนล้านนา   พบว่ายันต์เทียนพุทธธรรม

หมวดหน่ึง  คือ  ฆราวาสธรรมปรากฏอยู่   แต่เป็นการแสดงออกมาในลักษณะ เป็นข้อปฏิบัติ  หรือ
หลักค าสอนเพื่อให้ผู้จุดบูชายันต์เทียนน าไปปฏิบัติ    โดยมากจะปรากฏในยันต์เทียนประเภทหวัง
ผลทางดี  ดังค าสัมภาษณ์ พระครูอุดมสิริทัต  ได้ให้ข้อมูลไว้ว่า “ข้อปฏิบัติส าหรับผู้บูชายันต์เทียน
หากเป็นชาวบ้านทั่วไปเวลามาขอให้ท ายันต์เทียนเพื่อจุดบูชา จะให้หลักฆราวาสธรรม  ไปปฏิบัติ
ควบคู่กับการจุดบูชายันต์เทียน เพื่อความส าฤทธิ์ผลตามปรารถนา” ๔๒โดยหลักฆราวาสธรรม มี
เน้ือหาสาระส าคัญ  ดังน้ี 

ฆราวาสธรรม  หมายถึง หลักธรรมส าหรับการครองเรือน , ธรรมของผู้ครองเรือน มี ๔ 
อย่างคือ  

๑.สัจจะ  ความจริง  เช่น  ซื่อสัตย์ต่อกัน  
๒.ทมะ   ความฝึกฝน  ปรับปรุงตน   เช่น   รู้จักข่มใจ ควบคุมอารมณ์ บังคับตนเอง

ปรับตัวเข้ากับการงานและสิ่งแวดล้อมให้ได้ดี  
๓.ขันติ  ความอดทน   
๔.จาคะ  ความเสียสละ เผื่อแผ่ แบ่งปัน มีน้ าใจ๔๓ 

 

                                                 
๔๐ข.ุอิต.ิ (ไทย) ๒๕/๒๓๘/๒๗๐. 
๔๑ข.ุอิต.ิ (ไทย) ๒๕/๒๐๐/๒๔๐. 
๔๒สัมภาษณ์ พระครูอุดมสิริทัต, เจ้าอาวาสวัดท่าส้มป่อย  เจ้าคณะต าบลทุ่งฝาย  อ าเภอเมือง   จังหวัด

ล าปาง,  ๒๘ พฤศจิกายน ๒๕๕๓. 
๔๓พระพรหมคุณาภรณ์ (ป.อ.ปยุตฺโต), พจนานุกรมพุทธศาสน์ ฉบับประมวลศัพท์, หน้า ๔๕. 



๗๒ 

 

๔) สังคหวัตถุ ๔ 
จากการศึกษาหลักพุทธธรรมที่ปรากฏในยันต์เทียนล้านนา  โดยสัมภาษณ์ผู้เชี่ยวชาญ

เกี่ยวกับยันต์เทียนหลายท่าน  พบว่ายันต์เทียนมี “ สังคหวัตถุ ” ปรากฏอยู่   ส่วนมากจะปรากฏใน
ยันต์เทียนประเภทหวังผลทางดี เป็นการแสดงออกมาในลักษณะค าสอน เพื่อให้ยึดถือปฏิบัติในเวลา
บูชายันต์เทียน โดย “สังคหวัตถุ” มีเนื้อหาสาระส าคัญ  ดังน้ี 

สังคหวัตถุ  หมายถึง  เร่ืองสงเคราะห์กัน , คุณเป็นเคร่ืองยึดเหนี่ยวใจของผู้อ่ืนไว้ได้ , 
หลักการสงเคราะห์  คือ  ช่วยเหลือกันยึดเหน่ียวใจกันไว้ และเป็นเคร่ืองเกาะกุมประสานโลกคือ
สังคมแห่งหมู่สัตว์ไว้  ดุจสลักเกาะยึดรถที่ก าลังแล่นไปให้คงเป็นรถและวิ่งแล่นไปได้ มี ๔ อย่าง 
คือ ๔๔ 

๑. ทาน (การให้) 
๒. ปิยวาจา (วาจาเป็นที่รัก) 
๓. อัตถจริยา (การประพฤติประโยชน์) 
๔. สมานัตตตา (การวางตนสม่ าเสมอ) ๔๕ 
๑.๑ ทาน  หมายถึง  การให้ ได้แก่ การเสียสละ การเอ้ือเฟื้อเผื่อแผ่ การแบ่งปันช่วยเหลือ

กันด้วยสิ่งของ การให้ทานให้เพื่อขจัดกิเลส เช่น การบริจาคทานแก่นสมณชีพราหมณ์ ผู้ทรงศีล เพื่อ
ขจัดความโลภหรือความตระหนี่ เป็นการช าระจิตใจให้สะอาด ยกระดับจิตใจให้สูงขึ้น และการให้
เพื่อสงเคราะห์หรือเพื่อยึดเหน่ียวน้ าใจคนอ่ืน การท าทานโดยให้สังคหวัตถุนี้ ในแง่ปฏิบัติ หมายถึง 
การเฉลี่ยหรือแบ่งให้จากส่วนที่คนมีอยู่ มิใช่ให้มากมายจนไม่เหลือ หรือให้จนผู้รับร่ ารวย 
จุดประสงค์เน้นที่การแสดงอัธยาศัยไมตรีมากกว่าความมากหรือน้อยของวัตถุที่ให้ เพราะฉะนั้น คน
ยากจนหรือคนที่มีวัตถุสิ่งของเล็กน้อยก็สามารถแบ่งปันให้ทานผู้อ่ืนได้ตามอัตภาพของตน เช่น การ
แบ่งปันอาหารให้เพื่อน แบ่งปันเคร่ืองเขียนให้เพื่อน เป็นต้น คุณธรรมข้อนี้จะช่วยให้ไม่เป็นคน
ละโมบ ไม่เห็นแก่ตัว เราควรค านึงอยู่เสมอว่า ทรัพย์สิ่งของที่เราหามาได้ มิใช่สิ่งจีรังยั่งยืน เมื่อเรา
สิ้นชีวิตไปแล้วก็ไม่สามารถจะน าติดตัวเอาไปได้  

๑.๒. ปิยวาจา  หมายถึง  การพูดค าสุภาพ อ่อนหวาน เพื่อให้เกิดความสมานสามัคคี ปิย
วาจาท าได้ง่าย เพราะวาจานั้นมีในตัวเรา เพียงเรามีสติ มีเมตตาในใจก็สามารถพูดออกมาได้ ค าพูดมี
อยู่ ๒ประเภท ได้แก่  

(๑) ค าพูดที่พูดออกไปแล้วคนฟังเกลียด เช่น ค าหยาบ ค าด่า ค าประชด ค ากระทบกระ
เทียบ ค าแดกดัน ค าสบถ เป็นต้น ค าพูดเหล่านี้เรียกว่า "อัปปิยวาจา"  
                                                 

๔๔พระพรหมคุณาภรณ์ (ป.อ.ปยุตฺโต), พจนานุกรมพุทธศาสน์ ฉบับประมวล, หน้า ๔๐๗-๔๐๘. 
๔๕ที.ปา. (ไทย) ๑๑/๔๐/๒๙๕.    



๗๓ 

 

(๒) ค าพูดที่พูดออกไปแล้วท าให้คนฟังรัก เช่น ค าอ่อนหวาน ค าชมเชยจากใจจริง 
ค าพูดที่ชวนให้เกิดความสมัครสมานไมตรี เป็นต้น  

๑.๓. อัตถจริยา  หมายถึง   การบ าเพ็ญประโยชน์ช่วยเหลือกันและกันในวงแคบ และ
บ าเพ็ญสาธารณประโยชน์ในวงกว้าง หลักธรรมข้อนี้มุ่งสอนให้คนพัฒนาตน ๒ ด้าน คือ การท าตน
ให้เป็นประโยชน์ และท าในสิ่งที่เป็นประโยชน์ การท าตนให้เป็นประโยชน์ หมายถึง ท าตนให้มี
คุณค่าในสังคมที่ตนอาศัยอยู่ อย่างค าพังเพยที่ว่า "อยู่บ้านท่านอย่างนิ่งดูดาย ปั้นวัวปั้นควายให้ลูก
ท่านเล่น" หรือ "อยู่ก็ให้เขาไว้ใจไปก็ให้เขาคิดถึง" คนที่ไม่นิ่งดูดายมีอะไรพอจะช่วยเหลือคนอ่ืน
และสังคมได้ก็เอาใจใส่ขวนขวายช่วยเหลือตามสติก าลัง ทางพระพุทธศาสนาเรียกว่า "คนท าหมู่
คณะให้งดงาม" อยู่ที่ไหนก็สร้างความเจริญที่นั้น วิธีท าตนให้เป็นประโยชน์และท าสิ่งที่เป็น
ประโยชน์ อาจท าได้หลายวิธี เช่น การต้ังใจศึกษาเล่าเรียน ฝึกฝนอบรมตนให้เป็นคนเจริญด้วย
ความรู้ ความสามารถ เป็นบุตรที่ดีของบิดามารดา เป็นศิษย์ที่ดีของครูอาจารย์เป็นนักเรียนที่ดีของ
สถานศึกษา เป็นพลเมืองที่ดีของประเทศชาติ ตลอดจนเป็นศาสนิกชนที่ดีของพระพุทธศาสนา  

๑.๔. สมานัตตตา   หมายถึง  การวางตนเสมอต้นเสมอปลาย หมายถึง การวางตนได้
เหมาะสม มีความหมาย ๒ ประการ คือ  

(๑) วางตนได้เหมาะสมกับฐานะที่ตนมีอยู่ในสังคม เช่น เป็นหัวหน้าครอบครัว เป็นบิดา
มารดา เป็นครูอาจารย์ เป็นเพื่อนบ้าน เป็นต้น ตนอยู่ในฐานะอะไรก็วางตนให้เหมาะสมกับฐานะที่
เป็นอยู่ และท าได้อย่างเสมอต้นเสมดปลาย  

(๒) ปฏิบัติตนอย่างสม่ าเสมอต่อคนทั้งหลาย ให้ความเสมอภาค ไม่เอารัดเอาเปรียบผู้อ่ืน 
เสมอในสุขและทุกข์ คือ ร่วมสุขร่วมทุกข์ ร่วมรับรู้ปัญหา และร่วมแก้ปัญหาเพื่อประโยชน์ของ
สังคม  

๕) พรหมวิหาร ๔ 
จากการศึกษาหลักพุทธธรรมที่ปรากฏในยันต์เทียนล้านนา  จากการสัมภาษณ์

ผู้เชี่ยวชาญหลายท่าน   พบว่า  “พรหมวิหาร”  จะปรากฏในยันต์เทียนประเภทหวังผลทางดี   เป็น
การแสดงออกมาในลักษณะของค าสอน โดยเฉพาะถ้าครอบครัวใดอยู่ไม่เป็นสุข เกิดแต่เร่ืองวุ่นวาย 
เช่น พ่อแม่ทะเลาะกันบ่อย ไม่สนใจลูก ก็จะให้บูชาเทียนลดเคราะห์ และให้ปฏิบัติตามหลักพรหม
วิหาร ๔ จะท าให้ครอบครัวอยู่อย่างมีความสุข  ดังค าสัมภาษณ์ นายจวน  โนกูล   ได้ให้ข้อมูลไว้ว่า     

การบูชาเทียนนั้น จะต้องตั้งจิตให้เป็นกุศล ในเวลาจุดบูชาให้ระลึกถึงแต่สิ่งที่ดีงาม   ยันต์บาง



๗๔ 

 

ประเภทต้องปฏิบัติตามหลัก พรหมวิหาร ๔ ถึงจะท าให้การบูชายันต์เทียนเกิดผลส าเร็จตาม
ปรารถนา” ๔๖โดยพรหมวิหาร ๔ มีเนื้อหาสาระส าคัญ ดังนี้ 

พรหมวิหาร ๔ คือ เมตตา กรุณา มุทิตา อุเบกขา ๔๗ พรหมวิหาร คือธรรมเคร่ืองอยู่อย่าง
ประเสริฐ เป็นธรรมประจ าใจและปฏิบัติตนต่อเพื่อนมนุษย์โดยชอบ 

เมตตา ความรัก ปรารถนาดีอยากให้เขามีสุข มีจิตอันแผ่ไมตรีและคิดท าประโยชน์แก่
มนุษย์สัตว์ทั่วหน้า 

กรุณา ความสงสาร คิดช่วยให้พ้นทุกข์ ใฝ่ใจในอันจะปลดเปลื้องบ าบัดความทุกข์ยาก
เดือดร้อนของปวงสัตว์ 

มุทิตา ความยินดี ในเมื่อผู้อ่ืนอยู่ดีมีสุข มีจิตผ่องใสบันเทิง กอปรด้วยอาการแช่มชื่นเบิก
บานอยู่เสมอ ต่อสัตว์ทั้งหลายผู้ด ารงในปกติสุข พลอยยินดีเมื่อเขาได้ดีมีสุขเจริญงอกงามยิ่งขึ้น 

อุเบกขา ความวางใจเป็นกลาง อันจะด ารงอยู่ในธรรมตามที่พิจารณาเห็นด้วยปัญญา คือ
มีจิตเรียบตรงเที่ยงธรรมดุจตราชั่ง ไม่ล าเอียงด้วยรักและชัง พิจารณาเห็นกรรมที่สัตว์ทั้งหลาย
กระท าแล้ว อันควรได้รับผลดีหรือชั่ว สมควรแก่เหตุอันตนประกอบพร้อมที่จะวินิจฉัยและปฏิบัติ
ไปตามธรรม รวมทั้งรู้จักวางเฉย สงบใจมองดู ในเมื่อไม่มีกิจที่ควรท า เพราะเขารับผิดชอบตนได้ดี
แล้ว เขาสมควรรับผิดชอบตนเอง หรือเขาควรได้รับผลอันสมกับความรับผิดชอบของตน๔๘ 

๖) อริยมรรคมีองค์ ๘  
จากการศึกษาหลักพุทธธรรมที่ปรากฏในยันต์เทียนล้านนา พบว่าในยันต์เทียนมี  หลัก 

อริยมรรคมีองค์ ๘ ปรากฏออกมาในลักษณะเป็นข้อปฏิบัติ ส าหรับผู้จุดบูชายันต์เทียน และจากการ
สัมภาษณ์ผู้เชี่ยวชาญในยันต์เทียนหลายท่านต่างให้ข้อมูลที่ตรงกัน ว่า คนล้านนาสมัยโบราณได้น า
หลัก “ อริยมรรคมีองค์ ๘ ” แทรกเข้าในยันต์เทียนในลักษณะเป็นค าสอน  ส าหรับยันต์เทียนทุก
ประเภทที่หวังผลทางดี  เพื่อให้บุคคลได้ประพฤติปฏิบัติตามควบคู่ไปกับการจุดบูชาเทียน  ดังค า
สัมภาษณ์พระครูโสภิตพัฒนานุยุต  ได้ให้ข้อมูลไว้ว่า  “เมื่อมีผู้ใดมาขอให้ช่วยท ายันต์เทียนให้เพื่อ
จุดบูชา ก็จะให้ข้อก าหนดหรือหลักปฏิบัติแก่ผู้นั้นไป  โดยข้อก าหนด คือ ต้องปฏิบัติตามหลัก
อริยมรรคมีองค์ ๘ ทั้งในขณะจุดบูชายันต์เทียน และหลังจากจุดบูชายันต์เทียนเสร็จแล้ว  ถ้าปฏิบัติ

                                                 
๔๖สัมภาษณ์ นายจวน  โนกูล,  บ้านต้นมื่น  อ าเภอเมือง  จังหวัดล าปาง, ๓๐ ธันวาคม ๒๕๕๓. 
๔๗องฺ.ปญฺจก (ไทย) ๒๒/๑๙๒/๒๕๒. 
๔๘พระธรรมปิฎก (ป.อ.ปยุตฺโต), พจนานุกรมพุทธศาสตร์ ฉบับประมวลธรรม , พิมพ์ครั้งที่ ๑๑,

(กรุงเทพมหานคร: บริษัท สหธรรมิก จ ากัด, ๒๕๔๕), หน้า ๑๒๔. 



๗๕ 

 

ได้ตามนี้ การจุดบูชายันต์เทียนนั้นก็จะส าฤทธิ์ผลดังที่ปรารถนาทุกประการ”๔๙  ดังนั้นจึงเป็นเหมือน
กลอุบายวิธีที่ท าให้คนได้ปฏิบัติธรรมและเข้าถึงธรรมได้อย่างแท้จริง โดย อริยมรรคมีองค์ ๘ มี
เน้ือหาสาระส าคัญ ดังนี้ 

มรรคมีองค์ ๘ หรือ อัฏฐังคิกมรรค (เรียกเต็มว่า อริยอัฏฐังคิกมรรค แปลว่า “ทางมีองค์ 
๘ ประการ๕๐ อันประเสริฐ” องค์ ๘ ของมรรค (มัคคังคะ) มีดังนี ้

๑. สัมมาทิฏฐิ (เห็นชอบ ได้แก่ ความรู้อริยสัจจ์ ๔ หรือ เห็นไตรลักษณ์ หรือ รู้อกุศล
และอกุศลมูลกับกุศลและกุศลมูล หรือเห็นปฏิจจสมุปบาท)        

๒. สัมมาสังกัปปะ (ด าริชอบ ได้แก่ เนกขัมมสังกัป อพยาบาทสังกัป อวิหิงสาสังกัป ) 
๓. สัมมาวาจา (เจรจาชอบ ได้แก่ วจีสุจริต ๔) 
๔. สัมมากัมมันตะ (กระท าชอบ ได้แก่ กายสุจริต ๓) 
๕. สัมมาอาชีวะ (เลี้ยงชีพชอบ ได้แก่ เว้นมิจฉาชีพ ประกอบสัมมาชีพ) 
๖. สัมมาวายามะ (พยายามชอบ ได้แก่ ปธาน หรือ สัมมัปปธาน ๔) 
๗. สัมมาสติ (ระลึกชอบ ได้แก่ สติปัฏฐาน ๔) 
๘. สัมมาสมาธิ (ตั้งจิตมั่นชอบ ได้แก่ ฌาน ๔) 
องค์ ๘ ของมรรค จัดเข้าในธรรมขันธ์ ๓ ข้อต้น คือ ข้อ ๓-๔-๕ เป็น ศีล ข้อ ๖-๗-๘ เป็น 

สมาธิ ข้อ ๑-๒ เป็น ปัญญา  
มรรคมีองค์ ๘ นี้ ได้ชื่อว่า มัชฌิมาปฏิปทา แปลว่า ทางสายกลาง เพราะเป็นข้อปฏิบัติ

อันพอดีที่จะน าไปสู่จุดหมายแห่งความหลุดพ้นเป็นอิสระ ดับทุกข์ ปลอดปัญหา ไม่ติดข้องในที่สุด
ทั้งสอง คือ กามสุขัลลิกานุโยค และอัตตกิลมถานุโยค๕๑  

๑. สัมมาทิฏฐิ ปัญญาเห็นชอบเห็นถูกต้อง คือเห็นแจ้ง อริยสัจ ๔ได้แก่ 
ทุกข์  คือ ตัวทุกข์ ได้แก่ความเกิด ความแก่ ความเจ็บ ความตาย ความเศร้าโศก 
สมุทัย  คือเหตุให้เกิดทุกข์ ได้แก่ อวิชชา ตัณหา อุปาทาน อันเป็นกิเลส  
นิโรธ  คือ ความดับทุกข์ ได้แก่ดับกิเลสตัณหาด้วยอริยมรรค 
มรรค   คือ หนทางแห่งการดับทุกข์ ได้แก่อริยมรรคมีองค์ ๘ มีปัญญาเห็นชอบ 

เป็นต้น 

                                                 
๔๙สัมภาษณ์ พระครูโสภิตพัฒนานุยุต, เจ้าอาวาสวัดพระธาตุเสด็จ  เจ้าคณะต าบลบ้านแลง อ าเภอ

เมือง  จังหวัดล าปาง, ๒๐ พฤศจิกายน ๒๕๕๓. 
๕๐อภิ.วิ. (ไทย) ๑๑/๔๘๖/๓๗๑. 
๕๑พระธรรมปิฎก (ป.อ.ปยุตฺโต), พจนานุกรมพุทธศาสตร์ ฉบับประมวลธรรม , พิมพ์ครั้งที่ ๘, 

(กรุงเทพมหานคร:โรงพิมพ์มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๓๘), หน้า  ๒๕๑-๒๕๒. 



๗๖ 

 

๒. สัมมาสังกัปปะ ด าริชอบ คือ ความคิดที่ถูกต้อง คือมโนสุจริต ๓ คือคิดออกจากกาม 
จากตัวทุกข์คิดไม่พยาบาทผู้อื่น คิดไม่เบียดเบียนผู้อื่นทั้งสองข้อน้ีจัดเป็น ปัญญา ( Wisdom) (อธิ
ปัญญาสิกขา)๕๒ ได้แก่การศึกษาเร่ืองปัญญา พัฒนาความคิดให้เข้าใจแจ่มแจ้งแล้วน าไปใช้ให้ถูกต้อง 
เพราะปัญญาเป็นแสงสว่างของใจ และเป็นศัตรูโดยตรงกับความโง่ (อวิชชา) ปัญญามี ๓ ทางคือ จิน
ตามยปัญญา ปัญญาเกิดจากการพิจารณาเหตุผล สุตมยปัญญา ปัญญาเกิดจากการฟัง การศึกษาเล่า
เรียน ภาวนามยปัญญา ปัญญาเกิดจาก ฝึกอบรมลงมืปฏิบัติการจริง๕๓ 

๓. สัมมาวาจา  เจรจาชอบ ได้แก่ วจีสุจริต ๔ คือไม่พูดเท็จหลวกลวง ไม่พูดส่อเสียดยุ
แหย่ให้แตกกัน ไม่พูดหยาบคายเสียหาย ไม่พูดเพ้อเจ้อ เหลวไหล ไร้สาระไม่มีประโยชน์ 

๔. สัมมากัมมันตะ ประพฤติชอบได้แก่กายสุจริด ๓ คือ ไม่ฆ่าสัตว์ ไม่เบยีดเบียน ไม่ลัก
ทรัพย์ ไม่ขโมยของใคร ไม่ประพฤติผิดในคู่ครอง ไม่นอกใจคนรัก 

๕. สัมมาอาชีวะ  การงานชอบ ได้แก่  ประกอบการงานในทางสุจริตชอบธรรม เว้น
มิจฉาชีพที่ผิดศีลธรรมผิดกฎหมาย ประกอบสัมมาชีพที่ถูกต้องตามกฎหมาย 

ทั้ง ๓ ข้อน้ีจัดเป็น ศีล (อธิสีลสิขา) ๕๔ได้แก่ การศึกษาอบรมฝึกฝนเกี่ยวกับควาประพฤติ
เรียบร้อย 

๖. สัมมาวายามะ  พยายามชอบ  ได้แก่  ความเพียรพยายามแต่ในสิ่งที่ดีงามมีประโยชน์ 
ได้แก่ เพียรระวังป้องกัน อกุศล ความชั่วเพียรละอกุศลเพียรเจริญกุศลความดี เพียรรักษากุศล 

๗. สัมมาสติ  ระลึกชอบ  ได้แก่  การมีสติระลึกได้ก ากับดูแลตนเองตั้ง สติก าหนด
พิจารณาความเป็นไปแห่งร่างกาย เวทนาการเสวยอารมณ์ จิตการคิดอารมณ์ ธรรมสภาพที่เป็นรูป
นาม 

๘. สัมมาสมาธิตั้งใจชอบ  ได้แก่  ความมีจิตตั้งมั่นแน่วแน่ จิตใจที่ด าเนินอยู่ในกิจการ
งานหรืออารมณ์ที่ก าหนดได้อย่างสม่ าเสมอ มั่นคงเป็นอันหน่ึงอันเดียวกัน รู้เท่าทันความคิด ทั้ง ๓ 
ข้อน้ี จัดเป็น สมาธิ (สมาธิสิกขา) บางทีเรียกว่า อธิจิตสิกขา๕๕ ได้แก่การศึกษาเกี่ยวกับจิต ความตั้งใจ
มั่น  การอบรมฝึกฝน การรวมกระแสจิต ให้แน่วแน่ในอารมณ์ สมาธิ คือ ความตั้งมั่นแห่งจิต ภาวะ
ที่จิตสงบนิ่งจับอยู่ที่อารมณ์ อันเดียว มี ๓ ระดับ คือ ขณิกสมาธิ  อุปจารสมาธิ และอัปปนาสมาธิ๕๖ 

                                                 
๕๒วิ.มหา. (ไทย) ๑/๔๕/๓๓. 
๕๓พระมหาวรเดชา อคฺคเตโช (พรหมเสนา) , “ทางสายกลางในฐานะเป็นเครื่องมือในการพัฒนา

เศรษฐกิจในปัจจุบัน”, พุทธจักร, ปีที่ ๖๔ ฉบับที่ ๑ (มกราคม ๒๕๕๓): ๑๐. 
๕๔วิ. มหา. (ไทย) ๑/๔๕/๓๓. 
๕๕เรื่องเดียวกัน,หน้า ๓๓. 
๕๖ม.มู. (ไทย) ๑/๓๔/๑๒๒. 



๗๗ 

 

สรุปได้ว่า   ยันต์เทียนล้านนามีหลักพุทธธรรมปรากฏอยู่เป็นจ านวนมาก ซึ่งหลักพุทธ
ธรรมทั้งหมด  คนล้านนาสมัยโบราณได้น าเอาส่วนที่ส าคัญสรุปย่อ  เขียนเป็นยันต์เทียนขึ้นมา ก็
เพื่อเป็นอุบายวิธีในการเผยแผ่ธรรม   แต่มีหลักพุทธธรรมบางหมวด เช่น ไตรสิกขา  บุญกิริยาวัตถุ  
ฆราวาสธรรม สังคหวัตถุ ๔ พรหมวิหาร ๔ และอริยมรรคมีองค์ ๘ ที่ไม่ได้เขียนแทรกไว้ในยันต์
เทียนโดยตรง   แต่จะปรากฏกับยันต์เทียนโดยทางอ้อม คือเป็นข้อก าหนดส าหรับผู้ท ายันต์เทียน
และผู้จุดบูชายันต์เทียนต้องปฏิบัติตาม  เมื่อท ายันต์เทียนและเมื่อจักบูชายันต์เทียน  เพราะในการท า
ยันต์เทียนนั้นผู้ท าจะต้องเป็นผู้มี ศีล  สมาธิ  และปัญญา ซึ่งเป็นหลัก ไตรสิกขา ถึงจะท ายันต์เทียน
ให้มีประสิทธิผลมาก  ในส่วนของผู้ที่น ายันต์เทียนไปจุดบูชานั้น  จะต้องปฏิบัติตามข้อก าหนดที่ 
โบราณาจารย์ได้ต้ังไว้ เช่น เมื่อได้บูชาเทียนแล้ว ต้องเป็นผู้ที่มีทาน ศีล และหมั่นภาวนา ซึ่งเป็นหลัก
บุญกิริยาวัตถุ หรือ เป็นผู้ที่ มีสัมมาทิฏฐิ   เห็นชอบ   สัมมาสังกัปปะ  ด าริชอบ  สัมมาวาจา   เจรจา
ชอบ สัมมากัมมันตะ ท าการชอบ สัมมาอาชีวะ เลี้ยงชีพชอบ สัมมาวายามะ เพียรชอบ สัมมาสติ 
ระลึกชอบ สัมมาสมาธิ  ตั้งจิตมั่นชอบ ซึ่งเป็นหลักอริยมรรคมีองค์ ๘  เพราะว่า ถ้าผู้ท ายันต์เทียนไม่
ตั้งอยู่ในไตรสิกขา ยันต์เทียนนั้นก็ไม่มีประสิทธิผลใดๆ  ผู้น ายันต์เทียนไปจุดบูชาถ้าไม่ปฏิบัติตาม
ข้อก าหนดในธรรม คือไม่ตั้งอยู่ในบุญกิริยาวัตถุ อริยมรรค หรือฆราวาสธรรม ก็เหมือนกับการเผา
เศษกระดาษทิ้งไปโดยไร้ค่าไม่มีประโยชน์ใด ๆ  

ดังนั้นหลักพุทธธรรมที่ปรากฏในยันต์เทียน จึงเป็นเสมือนแก่นธรรมที่ซ่อนอยู่ข้างใน 
โดยมีโครงสร้างคือยันต์เทียนห่อหุ้มเก็บไว้  รอวันหรือเวลาที่ใครจะน าไปใช้ให้ถูกต้องและเกิด
ประโยชน์สูงสุด ในยันต์เทียนไม่เพียงแต่หลักพุทธธรรมเท่านั้น  เพราะยังมีคุณค่าและความส าคัญ 
ที่ปรากฏอยู่อีกมาก  ซึ่งจะได้อธิบายในบทที่ ๔ ต่อไป 

 



๗๘ 

 

 
บทท่ี ๔ 

ความส าคัญและคุณค่าของยันต์เทียนกับวิถีชีวิตของคนล้านนา 

ในบทนี้ ผู้วิจัยได้ศึกษาถึง ความสําคัญและคุณค่าของยันต์เทียนกับวิถีชีวิตของคน
ล้านนา ซึ่งเป็นยันต์เทียนที่ได้จากการลงพื้นที่เก็บข้อมูลสัมภาษณ์ท่านผู้รู้เกี่ยวกับการทํายันต์เทียน
ในเขตอําเภอเมือง  จังหวัดลําปาง  และจากตําราเอกสารอ่ืน ๆ ที่เกี่ยวข้อง โดยมีเน้ือหาสาระสําคัญ
ของการศึกษา  ดังต่อไปนี้           

๔.๑  วิถีชีวิตของคนล้านนา : เขตอ าเภอเมือง  จังหวัดล าปาง  
วิถีชีวิตความเป็นอยู่ของผู้คนในแต่ละภูมิภาคขึ้นอยู่กับปัจจัยต่าง ๆ ได้แก่ 

สภาพแวดล้อม ทางธรรมชาติ รากฐานทางวัฒนธรรมดั้งเดิมของกลุ่มคนในภูมิภาค   การรับ
วัฒนธรรมจากภายนอก   และลักษณะการผสมผสานทางวัฒนธรรม ซึ่งเป็นผลทําให้ลักษณะการ
ดําเนินชีวิตหรือวัฒนธรรมความเป็นอยู่ของคนไทยในภูมิภาคต่าง ๆ มีเอกลักษณ์เฉพาะตน  

คนลําปางมีลักษณะเหมือนคนล้านนาทั่วไป ที่เรียกตนเองว่า “คนเมือง” มีภาษาพูดและ
เขียนที่เป็นภาษาถิ่นของตัวเอง  หรือที่เข้าใจกันว่า “คําเมือง” ภาษาไทยเหนือมีระบบตัวอักษรบันทึก
ที่เรียกว่า “อักษรธรรมล้านนา” บันทึกเร่ืองราวทางพุทธศาสนา คัมภีร์ต่าง ๆ ตลอดจนกฎหมายและ
ความรู้ภูมิปัญญาชาวบ้าน  อักษรล้านนานี้ดัดแปลงมาจากอักษรมอญเดิม มีอายุรุ่นเดียวกับอักษรพ่อ
ขุนรามคําแหง หรืออาจเก่ากว่านั้นอีก 

สังคมของชาวล้านนา ลําปาง เป็นสังคมที่อยู่ท่ามกลางความหลากหลายทางธรรมชาติ
เน่ืองด้วยปัจจัยทางด้านภูมิศาสตร์ที่ถูกโอบล้อมด้วยเทือกเขา  โดยปัจจัยดังกล่าวส่งผลต่อวิถีการ
ดํารงชีวิต  ความเป็นอยู่   ความเชื่อ  ประเพณี  วัฒนธรรม  และภาษา ก่อให้เกิดอัตลักษณ์  คือ ความ
เป็นเอกลักษณ์เฉพาะถิ่นซึ่งเป็นตัวบ่งชี้ให้เห็นถึงภาพลักษณ์ที่ปรากฏออกมา  ทําให้ทราบว่าบุคคลที่
มีลักษณะดังเช่นว่านั้นเป็นสมาชิกในสังคมล้านนาลําปาง  ความรู้ของชาวล้านนา ลําปางจึงเป็นสิ่งที่
ได้มาจากสิ่งแวดล้อมทางด้านภูมิศาสตร์อันเป็นการดําเนินชีวิตท่ามกลางขุนเขา แมกไม้   และสาย
ธารอย่างแท้จริง ทังนี้แล้วความรู้ของชาวล้านนาในอดีตทั้งจากคําบอกเล่าหรือการบันทึกก็นับได้ว่า
เป็นมรดกที่ทรงคุณค่าที่ชาวล้านนา ลําปาง ได้สั่งสมและถ่ายทอดมาสู่อนุชนรุ่นหลัง   แม้ว่า
สถานการณ์ในปัจจุบันจะแปรเปลี่ยนไปแต่ความรู้เหล่านี้ก็เป็นสิ่งที่ควรนํามาศึกษาเพื่อเรียนรู้สิ่งที่
เกิดขึ้นในอดีตและแนวทางการแก้ปัญหา ตลอดจนผลแห่งการตัดสินใจนั้น  

 



๗๙ 

 

คนไทยในอาณาจักรล้านนามีชีวิตและความเป็นอยู่โดยการประกอบอาชีพการ
เกษตรกรรมเป็นหลัก ๑ พื้นที่ส่วนใหญ่เป็นภูเขา หุบเขา มีพื้นที่ราบจํานวนน้อย คือ ประมาณ ๑ /๔ 
ของพื้นที่ทั้งหมด ชาวบ้านทํานาแบบนาทดน้ํา  พื้นที่สูงปลูกข้าวไร่  พื้นที่ที่ราบในแอ่งเขาอุดม
สมบูรณ์ ปลูกข้าว และพืชอ่ืน ๆ ได้ดี คือ พื้นที่ราบแอ่งเชียงใหม่ ลําพูน และแอ่งเชียงราย ส่วน
ลําปาง แพร่ น่าน ผลิตข้าวได้น้อย   ระบบเศรษฐกิจเป็นแบบผลิตเพื่อให้พออยู่พอกิน การติดต่อ
ค้าขายระหว่างกันก็จะเป็นประเภทวัวต่าง สินค้ามีของป่า เกลือ ผ้า อัญมณี เป็นต้น ส่วนการค้าขาย
ในหมู่บ้านก็จะมี “กาดมั่ว” ใครมีของอะไรก็นํามาวางขายได้   

ดังคําสัมภาษณ์พ่อหนานศรี วรรณศร ี ได้ให้ข้อมูลว่า  “คนลําปางนิยมทําบ้านอยู่รวมกัน
เป็นกลุ่ม เป็นหมู่บ้าน  แต่ละหมู่บ้านหรือชุมชน จะมีการต้ังศาลหรือหอผีประจําบ้าน ในแต่ละปีจะ
มีการเลี้ยงผีบรรพบุรุษร่วมกัน โดยเฉพาะในอําเภอเมือง จังหวัดลําปาง จะทํากันที่ศาลเจ้าพ่อหลัก
เมืองทุกปี   ในส่วนของบ้านเรือนในเมืองลําปางส่วนใหญ่จะมี ลักษณะเป็นบ้านไม้ยกสูง มีใต้ถุน
โล่ง เป็นที่เก็บของเคร่ืองมือทําเกษตร และเป็นที่ทํางานหรือพักผ่อนยามว่างได้ด้วย” ๒ ถัดจากบ้านก็
จะเป็นยุ้งข้าวขนาดใหญ่เล็กตามฐานะ นอกจากนั้นก็จะมีสัตว์เลี้ยง เช่น ไก่ เป็ด วัว ควาย ม้า ถัดบ้าน
ก็เป็นสวนผลไม้ซึ่งรวมถึงพืชผักที่ใช้ประกอบอาหารด้วย   

อําเภอเมืองลําปาง  เป็นอําเภอศูนย์กลางการบริหาร ศูนย์กลางธุรกิจ และวัฒนธรรมขอ ง
จังหวัดลําปาง นับเป็นหนึ่งในอําเภอเมืองที่มีความเจริญมากที่สุดในภาคเหนือตอนบ น
นอกเหนือจากอําเภอเมืองเชียงใหม่และอําเภอเมืองเชียงราย ในอดีตเคยเป็นที่ต้ังของเมืองโบราณที่มี
ประวัติศาสตร์มาอย่างยาวนาน ทั้งที่เป็นตํานานหรือพงศาวดาร  ยังได้บ่งบอกถึงความเจริญรุ่งเรือง
ของเมืองนครลําปางในอดีต เป็นเมือง สําคัญในสมัยอาณาจักรล้านนามีขนบธรรมเนียมประเพณี
ท้องถิ่นคล้ายกับเมืองอื่น ๆ ที่อยู่รอบ ๆ ลําปาง ประชากรส่วนใหญ่สืบเชื้อสายมาจาก ไทยยวน หรือ
โยนก มีวัฒนธรรมประเพณี ระบบการนับวันเดือนปี ภาษาพูด และภาษาเขียนตลอดจนค่านิยมต่าง 
ๆ เป็นเอกลักษณ์ของตนเองเฉพาะในอําเภอเมืองลําปางแล้วแต่ละเดือนจะมีประเพณีต่าง ๆ  ที่ยึดถือ
ปฏิบัติสืบกันมา ดังนี้   

 

                                                 
๑อุดม รุ่งเรืองศรี , วรรณกรรมล้านนา , ( กรุงเทพมหานคร: สํานักงานกองทุนสนับสนุนการวิจัย, 

๒๕๔๖). หน้า  ๗.      
๒สัมภาษณ์ พ่อหนานศรี วรรณศรี, บ้านท่ามะโอ  อําเภอเมือง จังหวัดลําปาง, ๒๐ พฤศจิกายน  

๒๕๕๓. 



๘๐ 

 

ประเพณีในรอบ ๑๒ เดือน ๓ 
เดือน ๗ (เดือน ๕ ใต้) ประมาณเดือนเมษายน ประเพณีบวชลูกแก้ว ปอยหลวง ฟ้อนผี

ปู่ย่า ยอคุณแม่น้ําวัง สักการะเจ้าพ่อพญาคําลือ สักการะเจ้าพ่อประตูผา สักการะเจ้าพ่อหลักเมือง ปี๋
ใหม่เมือง สืบชะตา 

เดือน ๘ (เดือน ๖ ใต)้ ประมาณเดือนพฤษภาคม ประเพณีบวชลูกแก้ว ปอยหลวง ฟ้อนผี
ปู่ย่า ไหว้พระธาตุพระแก้วดอนเต้า จิบอกไฟ สักการะเจ้าพ่อทิพย์ช้าง ทอดกฐิน ทอดผ้าป่า  

เดือน ๙ (เดือน ๗ ใต้) ประมาณเดือนมิถุนายน ประเพณีปอยหลวง บวช – เป็ก  ฟ้อนผี
ปู่ย่า ฟ้อนผีอ่ืน ๆ เลี้ยงผี  

เดือน ๑๐ (เดือน ๘ ใต้) ประมาณเดือนกรกฎาคม ประเพณีเข้าพรรษา ถวายผ้าอาบน้ําฝน 
ถวายเทียนเข้าพรรษา แฮกนา ตานขันข้าว  

เดือน ๑๑ (เดือน ๙ ใต้) ประมาณเดือนสิงหาคม ประเพณีฟังเทศน์ฟังธรรม เอามื้อ สู่
ขวัญควาย  

เดือน ๑๒ (เดือน ๑๐ ใต้) ประมาณเดือนกันยายน ตานก๋วยสลาก ชนกว่าง  
เดือนเกี๋ยง (เดือน ๑๑ ใต้) ประมาณเดือนตุลาคม ตานก๋วยสลาก ออกพรรษา ทอดกฐิน 

ทอดผ้าป่า เปตพลี  
เดือนยี่ (เดือน ๑๒ ใต)้ ประมาณเดือนพฤศจิกายน ประเพณีล่องสะเปา ตั้งธรรมหลวง 

ปอยหลวง(เทศน์มหาชาติ) ไหว้พระธาตุลําปางหลวง  
เดือน ๓ (เดือนอ้ายใต)้ ประมาณเดือนธันวาคม ประเพณีเทศน์มหาชาติ สู่ขวัญข้าว เข้า

กรรม (เข้ารุกขมูล)  
เดือน ๔ (เดือน ๒ ใต้) ประมาณเดือนมกราคม ประเพณีเทศน์มหาชาติ ปอยหลวง ฟ้อน

ผีปู่ย่า ตานหลัวหิ้งพระเจ้า ตานข้าวจี่ข้าวหลาม สืบชะตาบ้าน ชะตาเมือง  
เดือน ๕ (เดือน ๓ ใต้) ประมาณเดือนกุมภาพันธ์ ประเพณีมาฆบูชา บวชลูกแก้ว ปอย

หลวง ฟ้อนผีปู่ย่า ปลงศพพระ  
เดือน ๖ (เดือน ๔ ใต)้ ประมาณเดือนมีนาคม ประเพณีบวชลูกแก้ว ปอยหลวง ฟ้อนผี

ปู่ย่า ไห้พระธาตุดอยม่วงคํา  
ประเพณีในรอบ ๑๒ เดือน ที่กล่าวมานี้ ชาวลําปางนิยมทํายันต์เทียนและบูชาเทียนมาก

คือเดือน ๗ (เดือน ๕ ใต้) ประมาณเดือนเมษายน ซึ่งถือเป็นเดือนแห่งการขึ้นศักราชใหม่ หรือที่ชาว

                                                 
๓ดูรายละเอียดเพิ่มเติมใน  สํานักงานวัฒนธรรมจังหวัดลําปาง สภาวัฒนธรรมจังหวัดลําปาง,พิมพ์

ครั้งที่ ๒,ประเพณีสิบสองเดือนจังหวัดล าปาง, (ลําพูน:  หสม.ณัฐพลการพิมพ,์ ๒๕๔๘).     
  



๘๑ 

 

ล้านนา  เรียกว่า “ปีใหม่เมือง” โดยเฉพาะในวันพญาวันคนลําปางจะบูชาเทียนกันมาก เพราะเชื่อว่า 
เมื่อเร่ิมต้นปีใหม่แล้ว  ควรจะทําอะไรที่เป็นมงคลกับชีวิตเพื่อให้การดําเนินชีวิตเป็นไปอย่างราบร่ืน
และมีความสุขในปีใหม่ และจะเห็นได้ว่าประเพณีในแต่ละเดือนของชาวลําปางส่วนใหญ่จะ
เกี่ยวข้องกับพระพุทธศาสนาเป็นหลัก 

คนลําปางส่วนใหญ่ก็เหมือนกับจังหวัดอ่ืนในล้านนา ที่มีวิถีชีวิตและความเป็นอยู่ใน
กรอบของวัฒนธรรมท้องถิ่นที่ปัจจุบันเรียกว่า “คนเมือง” หรือ “คนล้านนา” ตามชื่อของอาณาจักรที่
มีการปกครองแบบนครรัฐที่ต้ังขึ้นในพุทธศตวรรษที่ ๑๘ โดยพญามังราย  ซึ่งมีศูนย์กลางอาณาจักร
อยู่ที่เมืองนพบุรีศรีนครพิงค์เชียงใหม่ ๔ถึงแม่ลําปางจะประกอบด้วยวัฒนธรรมท้องถิ่นที่แยกย่อย
ออกไป แต่องค์ประกอบที่สําคัญก็ยังมีความคล้ายคลึงกันอยู่มาก โดยเฉพาะเร่ืองการดํารงชีวิตแบบ
เกษตรกร การนับถือสิ่งศักดิ์สิทธิ์และวิญญาณของบรรพบุรุษที่เรียกว่า “ผี” ความเลื่อมใสใน
พระพุทธศาสนาเถรวาท  และการแสดงความรู้สึกนึกคิด และอารมณ์โดยผ่านภาษา วรรณกรรม 
ดนตรี และงานฝีมือ๕ 

๔.๒  ความหมายของค าว่า “ความส าคัญ”และ “คุณค่า” 
ความหมายของคําว่า “ความสําคัญ”  ในพจนานุกรมภาษาไทย  ฉบับราชบัณฑิตยสถาน 

พ.ศ.๒๕๔๒ หมายถึง เป็นพิเศษกว่าธรรมดา เช่น เร่ืองสําคัญ , มีคุณค่า หรือ สิ่งใด ๆ ที่เราให้คุณค่า
หรือเห็นคุณค่าของมัน  สิ่งที่สําคัญมักจะมีประโยชน์และสิ่งที่เป็นประโยชน์มักจะสําคัญ แต่ที่ใคร
จะเห็นอะไรว่าสําคัญมากสําคัญน้อยนั่นเป็นเร่ืองของส่วนบุคคล ๖  

ความหมายของคําว่า “คุณค่า” ในพจนานุกรมภาษาไทย  ฉบับราชบัณฑิตยสถาน พ.ศ.
๒๕๔๒ หมายถึง สิ่งที่มีประโยชน์หรือมีมูลค่าสูง ๗หรือลักษณะที่พึงประสงค์ คุณค่าเป็นนามธรรม
อันเกิดจากการประเมินข้อเท็จจริงทางวิทยาศาสตร์ธรรมชาติและวิทยาศาสตร์สังคม ข้อเท็จจริงเป็น
เพียงปรากฏการณ์หรือพฤติกรรมที่สามารถรับรู้ได้ด้วยประสาทสัมผัส ส่วนคุณค่ามีลักษณะที่อาศัย
ข้อเท็จจริงว่าควรจะเป็นอย่างไร และทําไมจึงเป็นเช่นนั้น คุณค่าเกิดจากการประเมินไม่ใช่การวัด 
เพราะคุณค่าเป็นนามธรรม คุณค่าเป็นสิ่งที่กําหนดเองไม่ได้ต้องมติของคนส่วนใหญ่ เป็นที่ยอมรับ
ของคนส่วนมาก 
                                                 

๔อรุณี ตันศิริ , วัฒนธรรมถิ่น วัฒนธรรมไทย , พิมพ์ครั้งที่ ๑ ,  (กรุงเทพมหานคร:โรงพิมพ์วัฒนา
พานิช,๒๕๔๙), หน้า ๘๔. 

๕เรื่องเดียวกัน, หน้า ๘๔.  
๖ราชบัณฑิตยสถาน, พจนานุกรม ฉบับราชบัณฑิตยสถาน  พ.ศ.๒๕ ๔๒ , พิมพ์ครั้งที่ ๑ ,

(กรุงเทพมหานคร : นานมีบุ๊คส์พับลิเคช่ันส์, ๒๕๔๖), หน้า ๒๒๒. 
๗เรื่องเดียวกัน, หน้า  ๒๓๔. 



๘๒ 

 

ความหมายของคําว่า “คุณค่า” ในพจนานุกรมศัพท์ปรัชญา อังกฤษ-ไทย ฉบับ
ราชบัณฑิตยสถาน ได้ให้ความหมาย คําว่า คุณค่า ไว้ดังนี้ “value ค่า, คุณค่า : คุณสมบัติที่ได้จากการ
ประเมินสิ่งใดสิ่งหนึ่ง เช่น ความงาม เป็นค่าทางศิลปะ ความดีเป็นค่าทางจริยธรรม ๘ทั้งยังแสดงให้รู
ถึงประเภทของคุณค่าไว้ ๓ ประเภทใหญ่ๆ ด้วยกัน คือคุณค่าทางสุนทรียภาพ ( aesthetic value) ค่า
นอกตัว (extrinsic value) และค่าในตัว (intrinsic value) 

๑. คุณค่าทางสุนทรียภาพเป็นการให้คุณค่าแก่สิ่งใดสิ่งหนึ่งด้วยการตัดสิน เช่น 
สุนทรียภาพ อันหมายถึงการตัดสินใจในขอบข่าย “๓ ลักษณะ คือ สวย ติดตาติดใจ และเลอเลิศ 

๒. คุณค่านอกตัว ( Extrinsic Vahie) เป็นคุณค่าที่อยู่นอกตัวสิ่งหรือการกระทํานั้น ๆ 
เป็นเพียงวิถีทางหรืออุปกรณ์ที่จะนําไปสู่จุดหมายสุดท้าย ไม่มีคุณค่าในตัวเอง แต่คุณค่าของมันอยู่ที่
ผู้กระทําปรารถนา เช่น เงิน เป็นสิ่งที่มีค่า เป็นคุณค่านอกตัว เพราะมีเงินต้องนําไปซื้อ เพื่อให้สําเร็จ
สมความมุ่งหมาย 

๓. คุณค่าในตัว  (Intrinsic  Value)  เป็นคุณค่าที่ตรงกับจุดหมายสุดท้ายคือเป้าหมายของ
สิ่งหรือการกระทํานั้นอยู่ในตัวเอง  ไม่เป็นวิถีหรืออุปกรณ์นําไปสู่สิ่งอื่นอีก  เช่น  นักเรียนขยันเรียน  
เพราะเขาเห็นว่าเป็นสิ่งที่ดี  การขยันเรียนมีจุดหมายในตัวเอง  นักปรัชญาเรียกคุณค่าประเภทนี้ว่า  
คุณค่าที่แท้จริง 

การศึกษาวิจัยนี้เพื่อให้เห็นถึงความสําคัญและคุณค่าของยันต์เทียนที่มีต่อวิถีชีวิตของคน
ล้านนา 

๔.๓  ความส าคัญของยันต์เทียนล้านนา 
จากการศึกษาในด้านความสําคัญของยันต์เทียนล้านนา  พบว่ายันต์เทียนล้านนามี

ความสําคัญอยู่หลายอย่างด้วยกัน  ดังต่อไปนี้ 

๔.๓.๑  ยันต์เทียนในฐานะเป็นเคร่ืองบูชา 
เคร่ืองบูชา หมายถึง วัตถุหรือสิ่งของที่ใช่ในการให้ด้วยความนับถือ  หรือให้เพื่อแสดง

ความเคารพเทิดทูน ในทางพระพุทธศาสนาเคร่ืองบูชาถือเป็นสิ่งสําคัญอย่างหนึ่ง ที่คอยเป็นสื่อ
เชื่อมนําคนเข้าหาธรรมะ ถึงแม้จะเป็นการบูชาด้วยอามิสก็ตาม  ยันต์เทียน จึงเป็นเคร่ืองบูชาอย่าง
หนึ่งที่คนล้านนาส่วนใหญ่รู้จักกันดี  และใช้ในการบูชาในกาลต่างๆ    แน่นอนว่าในสมัยอดีตความ
เจริญทางด้านเทคโนโลยีไม่ได้มีเหมือนกับยุคสมัยนี้ แสงสว่างที่ได้ก็เกิดจากการจุดไฟด้วยเทียน

                                                 
๘ราชบัณฑิตยสถาน, พจนานุกรมศัพท์ปรัชญา อังกฤษ-ไทย ฉบับราชบัณฑิตยสถาน , พิมพ์ครั้งที่ ๑,

(กรุงเทพมหานคร : นานมีบุ๊คส์พับลิเคช่ันส์, ๒๕๔๐), หน้า  ๑๐๔ . 



๘๓ 

 

เป็นส่วนใหญ่  การสักการบูชาสิ่งต่างๆไม่ว่าจะเป็นพิธีกรรมทางพระพุทธศาสนา หรือพิธีกรรม
ความเชื่ออ่ืนๆ ก็ต้องอาศัยเทียนเป็นสําคัญ 

การบูชาในพระพุทธศาสนา  มี ๒ ประการ  คือ อามิสบูชา บูชาด้วยอามิส คือด้วยวัตถุ
สิ่งของ และธรรมบูชา บูชาด้วยธรรม คือด้วยการปฏิบัติให้บรรลุจุดหมายที่พระพุทธเจ้าได้ทรง
แสดงธรรมไว้ ๙ ในอรรถกถาแห่งมงคลสูตรท่านกล่าวถึงบูชา ๒ อย่างเป็น อามิสบูชา และปฏิบัติ
บูชา (บูชาด้วยการปฏิบัติ คือ บูชาพระพุทธเจ้าด้วยสรณคมน์ การรับสิกขาบทมารักษาเพื่อให้เป็นผู้
มีศีล การถืออุโบสถ และคุณความดีต่างๆของตนมีปริสุทธิศีล ๔ เป็นต้น ตลอดจนการเคารพดูแล
มารดาบิดา และปูชนียบุคคลทั้งหลาย) โดยเฉพาะปฏิบัติบูชานั้น ท่านอ้างพุทธพจน์ในมหาปรินิ
พานสูตร ที่ตรัสว่า “ดูกรอานนท์ ผู้ใดแล จะเป็นภิกษุ ภิกษุณี อุบาสก หรืออุบาสิกา ก็ตามเป็นผู้
ปฏิบัติธรรมสมควรแก่ธรรม ปฏิบัติชอบ ปฏิบัติตามธรรมอยู่ ผู้นั้นชื่อว่าสักการะ เคารพ นับถือ บูชา 
ตถาคตด้วยการบูชาอย่างยิ่ง”๑๐กล่าวย่อ ปฏิบัติบูชา ได้แก่ ธรรมานุธรรมปฏิบัติ๑๑  

ยันต์เทียนถ้ามองดูแต่เปลือกนอกก็เป็นแค่ “อามิสบูชา” คือเป็นการบูชาโดยวัตถุเท่านั้น  
แต่แท้ที่จริงแล้วเนื้อที่อยู่ข้างในยันต์เทียนนั้น มีนัยยะสัมพันธ์กับพุทธธรรมโดยตรง ซึ่งในคาถาและ
พระคัมภีร์ต่างๆ จะถอดมาจากพระสูตรและพระเวท อีกทั้งระหว่างที่ลงอักขระจะทําให้เกิดการเพ่ง
สมาธิ เกิดสติ และช่วยขัดเกลาจิตใจของมนุษย์ให้เป็นหน่ึงเดียวกับสภาวธรรม จนในที่สุดจะ
สามารถถ่ายถอนตัวตนออกจากความไม่เที่ยงแท้ เข้าสู่ความว่าง และมองเห็นถึงสัจธรรมที่แท้จริง
ได้  ดังนั้นยันต์เทียนจึงเป็นเคร่ืองบูชาที่มีความสําคัญต่อวิถีชีวิตคนล้านนามาก โดยเฉพาะในอําเภอ
เมืองลําปาง จังหวัดลําปาง เป็นเมืองที่มีพระพุทธศาสนาเป็นที่พึ่งที่ยึดเหนี่ยวจิตใจ ประกอบด้วยมี
ความเชื่อเร่ืองยันต์เทียนเป็นตัวเชื่อมประสาน จึงทําให้ประชาชนอยู่อย่างมีความสุข เมื่อได้บูชายันต์
เทียน 

๔.๓.๒  ยันต์เทียนในฐานะเป็นภูมิปัญญาทางประเพณีและวัฒนธรรมท้องถิ่น  
ภูมิปัญญาทางวัฒนธรรมท้องถิ่น หมายถึง ความสามารถในการใช้พื้นความรู้สร้างสรรค์

งานเพื่อพัฒนาและดํารงชีวิตของคนในท้องถิ่น   ภูมิปัญญาท้องถิ่นล้านนาเป็นพัฒนาการของการ
ปรับตัว ปรับวิถีชีวิตของคนไทโยนก (ไทยวน) และชนชาติอ่ืนๆ ที่เกี่ยวข้องกันให้เข้ากับธรรมชาติ
แวดล้อมแล้วสร้างสรรค์  สั่งสม และสืบสานประสบการณ์เหล่านั้นเป็นเวลาหลายศตวรรษ
ต่อเน่ืองกัน ทําให้ธรรมชาติแวดล้อมรวมทั้งพัฒนาการทางสังคมและวัฒนธรรมของล้านนามี

                                                 
๙องฺ.ทุก. (ไทย) ๒๐/๔๐๑/๑๑๗. 
๑๐ที.ม.(ไทย) ๑๐/๑๒๙/๑๖๐. 
๑๑พระพรหมคุณาภรณ์ (ป.อ.ปยุตฺโต), พจนานุกรมพุทธศาสน์ ฉบับประมวลศัพท์ , พิมพ์ครั้งที่ ๑๑, 

(กรุงเทพมหานคร: มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๕๐), หน้า  ๑๘๒-๑๘๓. 



๘๔ 

 

ลักษณะเฉพาะที่โดดเด่น ๑๒ หลายอย่างด้วยกัน จึงทําให้คุณค่าทางภูมิปัญญาท้องถิ่นล้านนาเป็นที่
สนใจจากคนส่วนใหญ่ ที่มาศึกษาและเรียนรู้ 

พระยาอนุมานราชธน ได้ให้ความหมายของคําว่าประเพณีไว้ว่า ประเพณี คือ ความ
ประพฤติที่ชนหมู่หน่ึงอยู่ในที่แห่งหนึ่งถือเป็นแบบแผนกันมาอย่างเดียวกัน และสืบต่อกันมานาน 
ถ้าใครในหมู่ประพฤติออกนอกแบบก็ผิดประเพณี หรือผิดจารีตประเพณี๑๓  

คําว่าประเพณี ตามพจนานุกรมภาษาไทยฉบับบัณฑิตยสถาน ได้กําหนดความหมาย
ประเพณีไว้ว่า ขนบธรรมเนียมแบบแผน ซึ่งสามารถแยกคําต่างๆ ออกได้เป็น ขนบ มีความหมายว่า 
ระเบียบแบบอย่าง ธรรมเนียมมีความหมายว่า ที่นิยมใช้กันมา และเมื่อนํามารวมกันแล้วก็มี
ความหมายว่า ความประพฤติที่คนส่วนใหญ่ ยึดถือเป็นแบบแผน และได้ทําการปฏิบัติสืบต่อกันมา 
จนเป็นต้นแบบที่จะให้คนรุ่นต่อๆ ไปได้ประพฤติปฏิบัติตามกันต่อไป  

ประเพณี  หมายถึง  ความประพฤติที่สืบต่อกันมาจนเป็นที่ยอมรับของคนส่วนใหญ่ใน
หมู่คณะ  เป็นนิสัยสังคม  ซึ่งเกดขึ้นจากการที่ต้องเอาอย่างบุคคลอ่ืน ๆ  ที่อยู่รอบ ๆ ตน  หากจะ
กล่าวถึงประเพณีไทยก็หมายถึง นิสัยสังคมของคนไทยซึ่งได้รับมรดกตกทอดมาแต่ดั้งเดิม  และยัง
สามารถมองเห็นได้ในทุกภาคของไทยด้วย๑๔ 

โดยสรุปแล้ว ประเพณี หมายถึง ระเบียบแบบแผนที่กําหนดพฤติกรรมในสถานการณ์
ต่างๆ ที่คนในสังคมยึดถือปฏิบัติสืบกันมา ถ้าคนใดในสังคมนั้นๆฝ่าฝืนมักถูกตําหนิจากสังคม 
ลักษณะประเพณีในสังคมระดับประเทศชาติ มีทั้งประสมกลมกลืนเป็นอย่างเดียวกัน และมีผิดแผก
กันไปบ้างตามความนิยมเฉพาะท้องถิ่น แต่โดยมากย่อมมีจุดประสงค์ และวิธีการปฏิบัติเป็นอันหน่ึง
อันเดียวกัน มีเฉพาะส่วนปลีกย่อยที่เสริมเติมแต่งหรือตัดทอนไปในแต่ละท้องถิ่น สําหรับประเพณี
ไทยมักมีความเกี่ยวข้องกับความเชื่อในคติพระพุทธศาสนาและพราหมณ์มาแต่โบราณ 

วัฒนธรรม หมายถึงลักษณะที่แสดงถึงความเจริญงอกงาม ความเป็นระเบียบเรียบร้อย  
ความกลมเกลียวก้าวหน้าของชาติและศีลธรรม  วัฒนธรรม แบ่งออกเป็น ๒ ประเภทใหญ่ๆ คือ  

๑. วัฒนธรรมทางวัตถุ ( Material Culture ) ได้แก่ สิ่งประดิษฐ์ และเทคโนโลยีต่างๆ ที่
เกิดจากความคิดสร้างสรรค์ และการประดิษฐ์คิดค้นของมนุษย์  

                                                 
๑๒เอกวิทย์  ณ ถลาง , ภูมิปัญญาล้านนา , พิมพ์ครั้งที่ ๒, (กรุงเทพมหานคร  : อมรินทร์พริ้นติ้งแอนด์

พับลิชช่ิง, ๒๕๔๔), หน้า ๒๑. 
๑๓พระยาอนุมานราชธน , วัฒนธรรมและประเพณีต่างๆของไทย , (พระนคร : คลังวิทยา , ๒๕๑๔), 

หน้า ๓๗. 
๑๔อรุณี ตันศิริ, วัฒนธรรมถิ่น วัฒนธรรมไทย, หน้า ๒๕. 



๘๕ 

 

๒. วัฒนธรรมที่ไม่เกี่ยวข้องกับวัตถุ ได้แก่ ค่านิยม อุดมการณ์ แนวความคิด หรือแบบ
แผนปฏิบัติต่างๆ ที่เป็นที่ยอมรับของกลุ่มว่ามีความเหมาะสม อาจเรียกว่า วัฒนธรรมทางจิตใจ ก็ได้  

ประเพณีและวัฒนธรรม เมื่อว่าโดยเนื้อความก็เป็นสิ่งอย่างเดียวกัน คือ เป็นสิ่งที่ไม่ใช่มี
อยู่ในธรรมชาติโดยตรง แต่เป็นสิ่งที่สังคมหรือคนในส่วนรวมร่วมกันสร้างให้มีขึ้น แล้วถ่ายทอด
ให้แก่กันได้ด้วยลักษณะและวิธีการต่างๆว่าโดยเน้ือหาของประเพณีและวัฒนธรรมที่อยู่ในจิตใจ
ของประชาชนเกี่ยวกับเร่ืองความคิดเห็น ความรู้สึก ความเชื่อ ซึ่งสะสมและสืบต่อร่วมกันมานานใน
ส่วนรวม จนเกิดความเคยชิน เรียกว่า นิสัยสังคมหรือประเพณี๑๕ 

ล้านนาเคยเป็นราชอาณาจักรที่รุ่งโรจน์ด้วยศิลปวัฒนธรรมมาแต่โบราณกาล  แม้ต่อมา
ระยะหลังจะได้เข้ารวมกับไทยภาคกลาง  วัฒนธรรมประเพณีของบรรพบุรุษก็ยังปฏิบัติกันมาไม่
ขาดสาย ๑๖ เป็นดินแดนที่สั่งสมประเพณีและวัฒนธรรมที่ดีงามไว้มากมาย  เน่ืองด้วยเป็นบริเวณ
ที่ตั้งอาณาจักรอันรุ่งเรืองหลายอาณาจักรด้วยกัน ๑๗ โดยเหตุที่ล้านนาอยู่ทางตอนเหนือของประเทศ
ไทย  มีสภาพแวดล้อมทางภูมิศาสตร์แตกต่างจากภาคกลางและภาคอื่น  มีลักษณะพื้นที่เป็นแบบมี
ป่าเขา  มีอากาศค่อนข้างหนาวมากในฤดูหนาวการทํามาหากินของประชาชน  ได้แก่  การทํานา  ทํา
สวน  หาของป่า  และมีอุตสาหกรรมแบบครัวเรือน  เคยมีฐานะเป็นอาณาจักรที่รุ่งเรืองแห่งหนึ่ง  มี
กษัตริย์ปกครองมาเป็นเวลานานเคยเป็นเมืองขึ้นของพม่า  เคยเป็นสถานที่ที่มีการสังคายนา
พระพุทธศาสนาคร้ังที่แปดของโลก  พระสงฆ์มีความรู้ในภาษาบาลีถึงขั้นแต่งตําราที่ดีๆ มากมาย  
สิ่งเหล่านี้น่าจะมีส่วนทําให้สภาพสังคมและวัฒนธรรมแตกต่างจากภาคอื่นไม่มากก็น้อย ๑๘ล้านนามี
ประเพณีวัฒนธรรมและความเชื่อเร่ืองของอํานาจเร้นลับมากมาย หนึ่งในความหลากหลายทางความ
เชื่อนั้น  คือคาถาอาคมและอักขระเลขยันต์ เคร่ืองรางของขลังเป็นหน่ึงในความเชื่อในด้าน
นามธรรมของคนล้านนา  

ยันต์เทียนเป็นภูมิปัญญาทางวัฒนธรรมของคนล้านนาสมัยโบราณ ที่เป็นกุศโลบายให้
คนมุ่งเข้าหาหลักธรรมคําสอนของพระพุทธศาสนา  คนล้านนาส่วนใหญ่มีวิถีชีวิตที่เน่ืองด้วย
หลักธรรมคําสอนทางพระพุทธศาสนา ควบคู่กับความเชื่อด้ังเดิม เป็นพื้นฐานในการดําเนินชีวิต  

                                                 
๑๕เสถียรโกเศศ, ประเพณีเบ็ดเตล็ด , (กรุงเทพมหานคร : สํานักพิมพ์สมาคมสังคมศาสตร์แห่ง

ประเทศไทย), คํานํา. 
๑๖สีมา อนุรักษ์, ผศ.ประชิด  สกุณพัฒน์,  มรดกคนล้านนาประเพณีและวิถีชีวิต , (พิมพ์ที่ หจก. ชี

แอนด์ เอ็น, ๒๕๕๑), หน้า ๑๘.  
๑๗เฉลิม รัชชนกุล,  สืบสานวัฒนธรรมล าปาง , (กิจเสรีการพิมพ์ในโรงเรียนลําปางพาณิชยการและ

เทคโนโลย,ี๒๕๓๗), หน้า ๒๓. 
๑๘เรื่องเดียวกัน, หน้า ๒๓. 



๘๖ 

 

และยัง เป็นมรดกภูมิปัญญาของคนล้านนาที่มีการผสมผสานกันระหว่างความเชื่อเร่ืองจิตวิญญาณ
กับศาสนาพุทธ พราหมณ์ ฮินดู  และประกอบกับหลักความเชื่อทางพิธีกรรมต่างๆ ที่ผสมกันได้
อย่างกลมกลืนมาจนถึงปัจจุบั น  แต่ยุคปัจจุบันที่ทุนนิยมครอบงําสังคมไทย ภูมิปัญญาเหล่านี้กลับ
ถูกมองว่าเป็นเร่ืองงมงาย ไร้สาระ มอมเมา เพราะคนไทยหันไปเชื่อในเร่ืองไสยศาสตร์มากกว่า
ความเชื่อด้ังเดิมที่สัมพันธ์กับการฝึกจิตตามแนวทางของพระพุทธศาสนา ทั้งๆ ที่องค์ความรู้เหล่านี้
มีความสอดคล้องกับทฤษฏีฟิสิกส์สมัยใหม่ที่นักวิทยาศาสตร์ทั่วโลกกําลังให้ความสนใจ น่าเสียดาย
ว่าคนในยุคสมัยปัจจุบันกลับไม่สนใจที่จะค้นหาและสืบทอดแก่นที่แท้จริงวิชาความรู้เหล่านี้ ทั้งผู้ที่
จัดสร้างและผู้ที่นําไปบูชา โดยหันไปมุ่งเน้นในเร่ืองผลที่จะได้รับหรือผลด้านไสยศาสตร์ และ
ผลประโยชน์ในเชิงพาณิชย์ ทําให้ภูมิปัญญาที่เชื่อโยงกับหลักคําสอนตามหลักพระพุทธศาสนาที่มี
คุณค่ากลายเป็นความเชื่อที่งมงายไร้สาระ แต่ที่จริงแล้วยันต์เทียนไม่ใช่ไสยศาสตร์ แต่ซ่อน หลัก 
“พุทธธรรม” อยู่ภายใน 

การทํายันต์เทียนหรือการบูชาเทียนเป็นประเพณีที่ผูกพันกับวิถีชีวิตของคนล้านนาอย่าง
แน่นแฟ้นสืบทอดกันมาแต่โบราณกาลไม่สามารถแยกออกจากสังคมวัฒนธรรมของชาวเหนือหรือ
คนเมืองไปได้  เพราะมีความเชื่อมั่นว่าการบูชาเทียนนี้เป็นการต่ออายุทั้งของตนเองและญาติพี่น้อง 
บริวาร  หรือก่อให้เกิดความสุขความเจริญอีกทั้งเป็นการขจัดภัยอันตรายต่างๆ ที่จะบังเกิดขึ้น  ให้
แคล้วคลาดจากบาปเคราะห์และสิ่งที่ชั่วร้ายทั้งมวล  ก่อให้เกิดขวัญและกําลังใจในการดํารงชีวิต 

การบูชาเทียนเป็นประเพณีสําคัญอย่างหนึ่ง  ที่ชาวล้านนาไทยนิยมทํากันหลายโอกาส  
เช่น เมื่อเจ็บไข้ไม่สบาย  มีความเดือดร้อนทั้งทางกายและทางใจ  ส่วนมากแล้วมักจะทํากันในวัน
ขึ้นปีใหม่ เพราะมีความเชื่อว่าเมื่อได้บูชาเทียนแล้ว  จะทําให้คลาดแคล้วจากโรคภัยและอยู่ด้วย
ความสวัสดีต่อไป 

เน่ืองด้วยพระพุทธศาสนาได้เจริญรุ่งเรืองในอาณาจักรล้านนามาช้านาน  ประกอบกับ
บรรพบุรุษของชาวล้านนาเองมีความศรัทธาปราสาทะต่อพระพุทธศาสนาอย่างแรงกล้า  ได้ศึกษา
พระธรรมคําสั่งสอนขององค์พระสัมมาสัมพุทธเจ้า  จนแตกฉานลึกซึ้ง  มีความฉลาดอย่างล้ําลึก  มี
กุศโลบายที่จะทําให้คนในสังคมอาศัยอยู่อย่างเป็นสุข  มีความมั่นคงในการดํารงตนอยู่ในศีลธรรม
อันดี  จึงนําเอาพุทธานุภาพ  ธรรมมานุภาพ  สังฆานุภาพ  มาผสมผสานประกอบเป็นยันต์เทียน  
ทั้งนี้เพื่อช่วยบรรเทาความทุกข์ใจความกังวลใจต่อบาปเคราะห์ต่างๆ  ของมนุษย์ให้จางหายไป  ให้
ประสบแต่ความสุขความเจริญ๑๙  

                                                 
๑๙สํานักงานคณะกรรมการสหวิทยาลัยล้านนา , ประเพณีท้องถิ่นภาคเหนือ , (กรุงเทพมหานคร : กิจ

เสรีการพิมพ,์ ๒๕๓๘), หน้า ๑๕๒.  



๘๗ 

 

ลําปาง  เป็นจังหวัดหนึ่งที่อยู่ในอาณาจักรล้านนา  ฉะนั้นจึงมีวัฒนธรรมขนบธรรมเนียม
ประเพณีเหมือนดังเช่นจังหวัดอ่ืนๆ  ในลานนา  จะแปลกแตกต่างกันออกไปบ้างก็จะเป็นใน
รายละเอียดของวิถีการดําเนินชีวิตหรือการนําเสนอในรูปแบบลักษณะปลีกย่อยเท่านั้น  ส่วนใน
ภาพรวมแล้วจะเหมือนๆกัน๒๐โดยสะท้อนให้เห็นสภาพสังคมและวิถีชีวิต ความเป็นอยู่ในแต่ละยุค
แต่ละสมัย 

๔.๓.๓  ยันต์เทียนในฐานะเป็นกุศโลบายในการเผยแผ่ธรรม       
การเผยแผ่พระพุทธศาสนาสิ่งที่สําคัญ  คือ พระธรรมคําสั่งสอนของพระพุทธเจ้า หรือ ที่

เรียกว่า “พุทธธรรม” ที่จะนําไปเผยแผ่แก่คนทั้งหลายจะต้องมีวิธีการใน การเผยแผ่อย่าง ถูกต้องและ
เหมาะสม 

ในอดีตดินแดนล้านนาก่อนที่พระพุทธศาสนาจะเข้ามานั้น ได้มีการนับถือลัทธิความเชื่อ
อันเป็นหลักในการดําเนินชีวิตอยู่ก่อนแล้ว เช่น การนับถือผีบรรพบุรุษ นับถือผีเจ้าที่ เทวดาอารักษ์ 
ตลอดจนสิ่งศักดิ์สิทธิ์ต่างๆ และในขณะเดียวกันนั้นลัทธิความเชื่อจากศาสนาพราหมณ์ -ฮินดู อาจจะ
เข้ามาก่อนแล้ว   ดังนั้นเมื่อผู้ที่จะนําพระพุทธศาสนาเข้ามาเผยแผ่สู่ดินแดนล้านนาจําเป็นจะต้องมี
วิธีการที่เหมาะสมที่สุดในการเผยแผ่ธรรมเพื่อให้ประชาชนได้หันมานับถือพระพุทธศาสนา เพราะ
ถ้านําแต่หลักธรรมมาเผยแผ่แก่ประชาชนโดยตรงเกรงว่าจะไม่ได้ผลตามต้องการ และเป็นการยากที่
จะให้ชาวล้านนาหันมานับถือพระพุทธศาสนา  เพราะคนล้านนา ในสมัยนั้น มีความเชื่อด้ังเดิมอยู่
แล้ว  ดังนั้นจึงคิดหากลวิธีที่จะเผยแผ่พระพุทธศาสนาให้เข้าถึงจิตใจคนล้านนา  โดยการนําเอา
ความเชื่อท้องถิ่นที่มีอยู่ก่อนแล้วเข้ามาผสมผสานกับหลักธรรมคําสอนในพระพุทธศาสนา  ซึ่งก็คือ
การใช้อักขระเลขยันต์เป็นตัวผสานระหว่างแนวคิดทางพระพุทธศาสนาเข้ากับความเชื่อแบบดั้งเดิม 
ในรูปของยันต์เทียน เป็นการนําเอาหลักคําสอนทางพระพุทธศาสนาหรือที่เรียกว่า “หลักพุทธ
ธรรม” มาเขียนในรูปแบบของอักขระเลขยันต์ โดยย่อเอาแต่หัวใจสําคัญของหลักพุทธธรรมมาลง
เป็นยันต์  วิธีการนี้ถือเป็นแนวคิดในการเผยแผ่หลักพุทธธรรมที่ชาญฉลาดของคนล้านนาโบราณ ที่
จะนําคนให้เข้าถึงแก่นธรรมได้อีกทางหนึ่ง  ซึ่งบางคร้ังจะมองว่าเป็นเร่ืองของไสยศาสตร์ เป็นความ
เชื่อที่งมงายก็ตาม แต่เมื่อศึกษาให้ดีและระเอียดแล้วจะพบว่า ไม่ใช้เร่ืองของไสยศาสตร์ หรือเป็นสิ่ง
ที่งมงาย  ดังคําสัมภาษณ์ พระมหาอินจันทร์ คุเณสโก  ได้ให้ข้อมูลไว้ว่า “ ในยันต์เทียนนั้นมีหลัก
พุทธธรรมปรากฏอยู่เป็นจํานวนมากที่เป็นทั้งแก่นสาระและประโยชน์  ที่จะนําบุคคลเข้าถึงแก่น

                                                 
๒๐เฉลิม รัชชนกุล, สืบสานวัฒนธรรมล าปาง, หน้า ๒๔. 



๘๘ 

 

ธรรมได้อย่างแท้จริงอีกทางหนึ่ง หลักพุทธธรรมเหล่านั้นก็มาจากในพระไตรปิฎกทั้งสิ้น ”๒๑ เน้ือหา
แก่นแท้ของยันต์เทียนมีนัยยะสัมพันธ์กับพุทธธรรมโดยตรง ซึ่งในยันต์เทียนต่างๆ มีคาถา, บทสวด, 
ข้อธรรม ต่างๆ ฯลฯ อีกทั้งระหว่างที่ลงอักขระจะทําให้เกิดการเพ่งสมาธิ เกิดสติ และช่วยขัดเกลา
จิตใจของมนุษย์ให้เป็นหน่ึงเดียวกับสภาวธรรม จนในที่สุดจะสามารถถ่ายถอนตัวตนออกจากความ
ไม่เที่ยงแท้ เข้าสู่ความว่าง และมองเห็นถึงสัจธรรมที่แท้จริงได้  และจากการศึกษาได้พบว่าในยันต์
เทียนล้านนานั้นโดยมากเมื่อถอดคาถาที่ลงในยันต์น้ันๆ  ออกมาแปลดูแล้วจะพบว่าเป็นคําสั่งสอน
ให้ประพฤติชอบ ปฏิบัติดีมีศีลธรรมบ้าง เป็นคําอวยพรให้อยู่ดีมีสุข  ปราศจากโรคภัยอันตรายบ้าง  
เป็นคําขอพร  โดยขอคุณพระรัตนตรัยช่วยปก ป้องคุ่มครองให้เจริญรุ่งเรืองบ้าง  จะเห็นได้ว่าครูบา
อาจารย์แต่กาลก่อนน้ัน เป็นผู้รู้ล้ําลึก  และฉลาดในการ “อนุเคราะห์คน” โดยเอาธรรมแฝงเข้าไปให้
ถึงตัวคน ใจคน และหอเรือนของคน๒๒ 

ยันต์เทียนล้านนาซึ่งสืบทอดมาแต่สมัยบรรพกาลนั้น แท้จริงล้วนแล้วแต่สะท้อนถึงแก่น
ธรรมด้วยกันแทบจะทั้งสิ้น เพราะยันต์เทียนเกิดจากการบูรณาการแนวคิดทางพระพุทธศาสนา  เข้า
กับเลขยันต์จนกลายเป็นแบบแผนเฉพาะตัวที่ซ่อนนัยยะอันลึกซึ้ง ปัจจุบันคนส่วนใหญ่มองยันต์
เทียนว่าเป็นเร่ืองไร้สาระ เป็นเร่ืองของคนที่ขาดปัญญา ต้องมองเสียใหม่อย่างใจเป็นธรรม  ที่สําคัญ
คือให้ความยุติธรรมกับบูรพาจารย์ที่คิดประดิษฐ์ยันต์เทียนเอาไว้   เพราะอันที่จริงแล้วมีหลักพุทธ
ธรรมที่ซ่อนอยู่ในยันต์น้ันลึกซึ้งเกินกว่าที่  คนสมัยใหม่จะเข้าใจได้เสียมากกว่า   

  เรือนยันต์ที่ขีดเขียน  หรือ อักขระล้านนาที่เหมือนจะคุ้นตาแต่อ่านไม่ออกนั้น จริงๆ 
แล้วคือการย่อหัวใจของพระพุทธศาสนาลงมาใส่ไว้เพื่อสืบทอดมิให้พุทธศาสนาตกหล่น  สูญ
หายไป โดยใช้ความศักดิ์สิทธิ์และอภินิหารมาเป็นสิ่งล่อใจ  ยันต์เทียนนั้นแฝงไปด้วยปรัชญาอัน
ลึกซึ้งที่สะท้อนถึงคําสอนทางพระพุทธศาสนาอย่างชัดเจน เช่น   คัมภีร์ปรัชญาปารมิตาหฤทัยสูตร 
ในตอนท้าย บทสรุปที่เป็นมนตร์สําหรับใช้ท่อง   แท้ที่จริงก็คือ อุบายล่อใจให้ผู้มีศรัทธาสนใจใน
พระสูตร   เพราะพระสูตรกล่าวถึงความศักดิ์สิทธิ์และอภินิหารที่ผู้ท่องนึกว่าเป็นมนต์  หรือคาถา 
แต่หากเข้าใจในเนื้อความของพระสูตรได้   จิตของผู้ท่องบ่นย่อมดํารงอยู่ในกุศลธรรม   

เมื่อพิจารณายันต์เทียนต่าง ๆ ส่วนใหญ่จะใช้สัญลักษณ์และอักขระที่สอดคล้องกับ
หลักการทางพระพุทธศาสนา สันนิษฐานว่ายันต์เทียนบางชนิดอาจจะมีอยู่ก่อนแล้ว ซึ่งเป็นลักษณะ
แบบวิญญาณนิยมดั้งเดิม  แต่ภายหลังได้รับอิทธิพลทางพระพุทธศาสนาจึงได้มีการพัฒนารูปแบบ

                                                 
๒๑สัมภาษณ์ พระมหาอินจันทร์ คุเณสโก, รองเจ้าคณะอําเภอเมือง วัดพระเจดีย์ซาวหลัง อําเภอเมือง  

จังหวัดลําปาง, ๒๓ พฤศจิกายน ๒๕๕๓. 
๒๒อินสม ไชยชมภู, ยันต์และคาถาของดีเมืองเหนือ, (ลําพูน:ร้านภิญโญ, ๒๕๕๒), หน้า ๑.  



๘๙ 

 

ให้สอดคล้องกับมโนทัศน์ของชาวพุทธ๒๓อนึ่ง การที่ยันต์เทียนล้านนาได้ซ่อนแนวคิดพุทธธรรมอัน
ลึกซึ้งเอาไว้แต่ในปัจจุบันก็ยากที่จะมีคนสนใจในเร่ืองดังกล่าว เน่ืองจากมีความยุ่งยากและซับซ้อน 
คนทั่วไปจึงเน้นที่ตัวรูปแบบและอิทธิปาฏิหาริย์มากกว่า ทําให้ยันต์เทียนล้านนาเร่ิมสูญหายไปมาก 

ยันต์เทียนล้านนามีทั้งประโยชน์และให้โทษหากไม่รู้จักวิธีการใช้อย่างเหมาะสม 
เช่นน้ันจึงขึ้นอยู่กับปัจจัยสองประการ คือผู้ทําและผู้นําไปใช้  กล่าวคือ ผู้สร้างต้องมีความรู้ความ
เข้าใจเสียก่อน และมีปัญญาในการใช้ยันต์เทียนเหล่านั้นเป็นเคร่ืองมือเพื่อชักนําประชาชนให้เข้าหา
ศาสนา ยันต์เทียนเป็นเพียงพิธีการ ผู้สร้างจะต้องมีกุศโลบายในการเผยแผ่ธรรม เช่น บอกข้อปฏิบัติ
สําหรับผู้นําไปใช้ ให้อยู่ในศีล ในธรรม ต้องไหว้พระสวดมนต์ จึงจะทําให้การจุดบูชาเทียนสํา เร็จ
ผลตามใจปรารถนา แต่ความจริงแล้วการบูชาเทียนจะได้ผลหรือไม่นั้นขึ้นอยู่กับการปฏิบัติตามข้อ
ปฏิบัติเป็นสําคัญคืออยู่ในศีลในธรรมนั้นเอง ส่วนผู้นําไปใช้ก็ต้องมีมนสิการถึงสิ่งเหล่านี้ว่าเป็นสิ่ง
ที่ช่วยในด้านจิตใจเป็นสําคัญ เมื่อจิตมีสมาธิเข้มแข็งขึ้นก็สามารถประกอบกิจการต่างๆ ได้ดีตามไป
ด้วย ยันต์เทียนจึงเป็นเคร่ืองช่วยยึดเหน่ียวจิตใจเอาไว้ หากสามารถเข้าใจได้ตามนี้ ยันต์เทียนก็น่าจะ
มีคุณมากกว่าโทษ และยังช่วยให้นําประชาชนเข้าถึงแก่นธรรมได้อีกวิธีหนึ่ง 

ยันต์เทียนล้านนาเปรียบดัง “เปลือกหุ้มแก่น” คือห่อหุ้มหลักธรรมคําสั่งสอนเอาไว้ข้าง
ใน เพื่อล่อใจให้เกิดความสนใจโดยการกล่าวถึงความศักดิ์สิทธิ์และอภินิหาร เมื่อได้ทําและใช้ตามที่
โบราณาจารย์กําหนดได้ จิตของผู้กระทําและผู้นําไปใช้ย่อมดํารงอยู่ในกุศลธรรม ลักษณะดังกล่าว
เป็นการอาศัยคนที่มากด้วยศรัทธาช่วยรักษาคําสอนที่ลึกซึ้งเอาไว้เพื่อประโยชน์แก่ผู้ที่มีปัญญาได้
เข้ามาศึกษาและถือปฏิบัติในส่วนของผู้นําไปใช้ที่ไม่รู้ความหมายของยันต์เทียน ก็สามารถได้รับ
คุณประโยชน์จากการปฏิบัติธรรมคือข้อปฏิบัติตามหลักกําหนดน้ันๆ  

กล่าวโดยสรุปยันต์เทียนที่มีมาตั้งแต่อดีต และสืบทอดมาถึงปัจจุบัน  เป็นกุศโลบายใน
การฝึกจิตของผู้กระทํา และเป็นอุบายในการระลึกถึงคุณของพระสัมมาสัมพุทธเจ้า และปฏิบัติ
ธรรมของผู้ที่นําไปใช้  เพื่อที่จะไม่ให้หลักพุทธธรรมสูญหายและถูกทําลายโดยสิ้นเชิง  โบราณา
จารย์จึงมักสอดแทรกรายละเอียดเกี่ยวกับความขลังและความศักดิ์สิทธิ์เอาไว้คู่กับหลักพุทธธรรมใน
ยันต์เทียนด้วยเสมอ  และในการเผยแผ่ธรรมนั้นมีวิธีการคือโบราณาจารย์ได้นําหลักคําสอนทาง
พระพุทธศาสนามาย่อหรือสรุปเอาเฉพาะสาระสําคัญเขียนเป็นอักขระคาถาบรรจุลงในยันต์เทียน
เพื่อเผยแผ่สั่งสอนธรรม  โดยให้ผู้ที่นํายันต์เทียนไปจุดบูชาจะต้องปฏิบัติตามหลักศีลธรรมที่
กําหนดให้ ดังนั้นการเผยแผ่ธรรมโดยวิธีนี้จึงได้ผลทําให้ประชาชนหันมานับถือพระพุทธศาสนา
มากขึ้น และยังเป็นการรักษาพุทธธรรมไว้ไม่ให้สูญหายสืบมาจนถึงปัจจุบัน 
                                                 

๒๓ณัฐธัญ มณีรัตน์, วารสารมิวเชียมสยาม, เลขยันต์ แผนผังอันศักดิส์ิทธิ์, (กรุงเทพมหานคร:สถาบัน
พิพิธภัณฑ์การเรียนรู้แห่งชาติ, ๒๕๕๒), หน้า ๑๗๑.  



๙๐ 

 

๔.๓.๔  ยันต์เทียนในฐานะเป็นเคร่ืองช่วยอนเุคราะห์ชาวบ้าน  
การสงเคราะห์คนโดยการนําเอายันต์เทียนมาเป็นสื่อกลางนั้นส่วนใหญ่จะเป็นหน้าที่

ของพระสงฆ์เป็นผู้กระทํา เพราะหนึ่งในกิจของพระสงฆ์คือการสงเคราะห์ชาวบ้านโดยการแสดง
ธรรมและสั่งสอนธรรม ไม่เพียงเท่านั้นพระสงฆ์ยังเป็นผู้นําทางจิตวิญญาณแก่ชาวบ้านอีกด้วย  

พระสงฆ์ ซึ่งเป็นบรรพชิตในพระพุทธศาสนา มีหน้าที่ศึกษาปฏิบัติธรรม เผยแผ่คําสอน
สืบต่อพระพุทธศาสนา มีคุณธรรมและหลักความประพฤติที่ต้องปฏิบัติมากมาย แต่ในที่นี้จะแสดง
ไว้เฉพาะหน้าที่ที่สัมพันธ์กับชาวบ้านซึ่งเป็นการอนุเคราะห์ชาวบ้านโดยใช้ยันต์เทียนเป็นสื่อกลาง 

การอนุเคราะห์หรือสงเคราะห์ชาวบ้าน พระสงฆ์อนุเคราะห์คฤหัสถ์ตามหลักปฏิบัติใน
ฐานะที่ตนเป็นเสมือน ทิศเบื้องบน๒๔ ดังนี ้

๑. ห้ามปรามสอนให้เว้นจากความชั่ว 
๒. แนะนําสั่งสอนให้ตั้งอยู่ในความดี 
๓. อนุเคราะห์ด้วยความปรารถนาดี  
๔. ให้ได้ฟังได้รู้สิ่งที่ยังไม่เคยรู้ไม่เคยฟัง 
๕. ชี้แจงอธิบายสิ่งที่เคยฟังแล้วให้เข้าใจแจ่มแจ้ง 
๖. บอกทางสวรรค์ สอนวิธีดําเนินชีวิตให้ประสบความสุขความเจริญ๒๕ 
โดยหลักการพระสงฆ์ถือความอนุเคราะห์ต่อสรรพชีวิตเป็นหลัก พระสงฆ์คือผู้

ช่วยเหลือชาวบ้าน ยันต์เทียนจึงเป็นอุบายช่วยผู้คนที่กําลังตกทุกข์ได้ยากด้วยวิถีพุทธ  แต่เน่ืองจาก
การแสดงธรรมชั้นสูงเหมาะแก่ผู้มากด้วยปัญญา   หากคนส่วนใหญ่ปัญญายังไม่กล้าแข็ง   และมี
ภาระทางโลกอยู่มาก  ก็จําเป็นต้องอาศัยอุบายวิธีที่ชาญฉลาดสงค์เคราะห์ให้พ้นทุกข์เฉพาะหน้าไป
ก่อน๒๖ ดังนั้นยันเทียนจึงตอบสนองกับความต้องการพื้นฐานของมนุษย์เป็นส่วนใหญ่ ซึ่งได้แก่ 
ความปลอดภัย ความรักและความเมตตาจากผู้อื่น ความอยู่ดีกินดี และความอุดมสมบูรณ์  

การทํายันต์เทียนเป็นพิธีกรรมเกี่ยวเนื่องกับความเชื่อของมนุษย์  เป็นการทําพิธีทางไสย
ศาสตร์อีกทั้งยังได้ประยุกต์เอาคําสอนทางพระพุทธศาสนา เข้าไปสอดผสานกับพิธีดังกล่าวได้อย่าง
กลมกลืนแนบเนียน  นับเป็นความชาญฉลาดของนักปราชญ์ล้านนาโบราณที่ได้นําเอาส่วนที่ดีงาม
ทั้งความเชื่อฝ่ายพราหมณ์คือการนับถือผีสางเทวดาและเจ้าพิธีกรรมต่างๆ  รวมกับบทพุทธมนต์ทาง

                                                 
๒๔ท.ีปา. (ไทย) ๑๑/๒๐๔/๒๐๖.  
๒๕พระพรหมคุณาภรณ์ (ป.อ.ปยุตฺโต), ธรรมนูญชีวิต พุทธจริยธรรมเพื่อชีวิตที่ดีงาม , พิมพ์ครั้งที่ 

๕๗ (ฉบับพกพา ครั้งที่ ๒-ธันวาคม ๒๕๔๖) , หน้า ๑๐๕. 
๒๖ ณัฐธัญ มณีรัตน์, “อิทธิพลของพุทธศาสนามหายานที่มีต่อระบบยันต์ในประเทศไทย”,

วิทยานิพนธ์ศิลปศาสตรมหาบัญฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย : มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร์, ๒๕๕๑), หน้า ๕๐  . 



๙๑ 

 

ฝ่ายพระพุทธศาสนา  เพื่อนํามาใช้ให้เป็นที่พึ่งและก่อให้เกิดกําลังใจแก่ผู้เจ็บป่วยหรือที่เชื่อว่าตนเอง
เองกําลังมีเคราะห์ร้าย  ให้เกิดศรัทธาความเชื่อมั่น  ทําให้เกิดขวัญและกําลังใจในการประกอบ
สัมมาชีพเพื่อที่จะดํารงชีวิตในสังคมต่อไปได้อย่างมีคุณภาพ 

เป็นที่น่าสังเกตว่าทําไมพิธีกรรมอย่างนี้ยังคงยึดถือและปฏิบัติสืบต่อกันมาจนถึง
ปัจจุบัน  ถึงแม้ว่าจะลดบทบาทลงไปบ้างตามสภาพความเจริญก้าวหน้าวิทยาการในยุคใหม่นี้ไปบ้าง
ก็ตาม  ทั้งนี้ก็คงเป็นเพราะการสงเคราะห์คงจะมองเห็นจากการปฏิบัติให้ได้ชัดเจนทางด้านรูปธรรม
ได้รวดเร็วและดีกว่าการปฏิบัติธรรมซึ่งมีผลทางใจอันเป็นลักษณะของนามธรรมซึ่งต้องอาศัยระยะ
เวลานานกว่าก็เป็นได้  เพราะบางครั้งบางกรณีการทําพิธีนี้ผู้เจ็บป่วยหรือผู้มีเคราะห์ร้ายหรือต้องคดี
ความต่างๆ  ก็หายจากอาการเจ็บป่วยหรือแคล้วคลาดจากเคราะห์ร้ายหรือคดีความเหล่านั้นไปได้
อย่างน่าอัศจรรย์ใจ  การทําพิธีต่างๆ ลักษณะกึ่งพุทธกึ่งพราหมณ์ได้ยึดถือและปฏิบัติสืบต่อกันมาช้า
นาน  ไม่ว่าจะเป็นสังคมของชาวล้านนาเองหรือสังคมของคนไทยที่อาศัยอยู่ในภาคอ่ืนๆ ก็ตามจนมี
คํากล่าวว่า “พุทธกับไสยไปด้วยกัน” ๒๗ทั้งนี้เป็นเพราะว่าการที่จะทําให้คนในสังคมมีกฎ  มีระเบียบ  
และมีความประพฤติอันดีงามเพรียบพร้อมไปด้วยคุณธรรมและจริยธรรม  เพื่อที่จะให้คนเข้าถึง
แก่นแท้ของพุทธศาสนา อันเป็นผลที่เกิดจากการปฏิบัติตามพระธรรมคําสอน  ซึ่งเป็นสิ่งที่ยาก  ได้
อย่างลึกซึ้ง บางครั้งก็ต้องอาศัยพิธีกรรมต่างๆ ซึ่งถือว่าเป็นของฝ่ายพราหมณ์เข้าช่วยด้วยจนไม่
สามารถแบ่งแยกออกจากกันได้ 

การทํายันต์เทียนของชาวล้านนาจะมีปรากฏใช้กันมาตั้งแต่สมัยไหนนั้น  ไม่มีหลักฐาน
ระบุไว้เป็นลายลักษณ์อักษร  เพียงแต่สันนิษฐานกันว่ายันต์เทียนล้านนามีมาแต่คร้ังที่มีการนับถือผี
สางเทวดาของกลุ่มชนที่ได้มาตั้งถิ่นฐานในแคว้นล้านนาในยุคแรกเร่ิมแล้ว  และยันต์เทียนนี้
สามารถกระทําได้ทุกชนชั้นไม่จํากัดเฉพาะเจ้าขุนมูลนาย  สะท้อนให้เห็นถึงประเพณีความเชื่อและ
ความศรัทธาต่ออํานาจลี้ลับเหนือคําอธิบายตั้งแต่ระดับชาวบ้านจนถึงระดับชนชั้นผู้ปกครองได้เป็น
อย่างดี ๒๘โอกาสที่จะบูชาเทียนนี้ คนล้านนาจะทําเมื่อมีผู้หน่ึงผู้ใดเจ็บป่วยที่รักษาไม่หายหรือมี
เคราะห์ร้ายประการใด  ประการหนึ่ง  โดยมีความเชื่อว่าเมื่อได้กระทําพิธี “บูชาเทียน”แล้วจะทําให้
ความเจ็บป่วยหรือเคราะห์ร้ายอย่างใด  อย่างหนึ่งนั้นให้บรรเทาหรือหลุดพ้นจากอันตรายหรือ
เคราะห์ร้ายที่เกิดขึ้นนั้นได้ 

ดังคําสัมภาษณ์นายจวน โนกุล ได้ให้ข้อมูลไว้ว่า  “ ยันต์เทียนเป็นกลวิธีหรืออุบายช่วย
ผู้คนที่กําลังมีความทุกข์ด้วยวิถีพุทธ แต่เน่ืองจากการแสดงธรรมชั้นสูงเหมาะแก่ผู้มากด้วยปัญญา
หากคนส่วนใหญ่ปัญญายังไม่กล้าแข็งและมีภาระทางโลกอยู่มากก็จําเป็นต้องอาศัยอุบายวิธีที่ชาญ
                                                 

๒๗สหวิทยาลัยล้านนา ประเพณีท้องถิ่นล้านนา, หน้า ๑๓๙. 
๒๘เรื่องเดียวกัน, หน้า ๑๓๙. 



๙๒ 

 

ฉลาดสงค์เคราะห์ให้พ้นทุกข์เฉพาะหน้าไปก่อน ”๒๙ดังนั้นยันเทียนจึงตอบสนองกับความต้องการ
พื้นฐานของมนุษย์เป็นส่วนใหญ่ ซึ่งได้แก่ ความปลอดภัย ความรักและความเมตตาจากผู้อื่น ความ
อยู่ดีกินดี และความอุดมสมบูรณ์  

ยันเทียนล้านนาส่วนใหญ่มีพื้นฐานความคิดมาจากพระพุทธศาสนา ดังเช่น ยันต์เทียน
พระเจ้าเอาแม่ข้ามน้ํา ยันต์เทียนสิมพลี  (ดูในภาคผนวก ก รูปที่ ๕)  ฯลฯ ยันต์เทียนเหล่านี้ถือเป็น
อุบายในการดึงคนเข้าหาพระพุทธศาสนาได้เป็นอย่างดี  

๔.๓.๕  ยันต์เทียนในฐานะเป็นพิธีกรรมความเชื่อท้องถิ่น    
พิธีกรรม คือ การกระทําที่คนเราสมมติขึ้น เป็นขั้นเป็นตอน มีระเบียบวิธี เพื่อให้เป็นสื่อ

หรือหนทางที่จะนํามาซึ่งความสําเร็จในสิ่งที่คาดหวังไว้ ซึ่งทําให้เกิดความสบายใจ และมีกําลังใจที่
จะดําเนินชีวิตต่อไป เช่น พิธีกรรมทางพระพุทธศาสนา มีพุทธบริษัทเป็นผู้ร่วมประกอบพิธี โดย
แฝงปรัชญาธรรมไว้เป็นหลักการของพิธีกรรมนั้นด้วย โดยมีจุดมุ่งหมายที่จะให้คนเข้าใจหลักธรรม
โดยไม่รู้ตัว  ดังคําสัมภาษณ์สัมภาษณ์ พระครูอนุศาสก์วรธรรม ได้ให้ข้อมูลไว้ว่า “ ดังจะเห็นได้จาก
พิธีการบูชาเทียนของชาวล้านนา ก็จะมีหลักคําสอนในพระพุทธศาสนาเข้ามาเกี่ยวข้องอยู่ด้วย”๓๐  

ความเชื่อ หมายถึง ความรู้สึกนึกคิดของคนในอดีตที่สืบทอดต่อๆกันมา และมีผลต่อ
พฤติกรรมการแสดงออกของบุคคลหรือกลุ่มชน โดยไม่คํานึงถึงเหตุผล ความเชื่อจะมีลักษณะ
สอดคล้องกับสภาพสิ่งแวดล้อมของแต่ละท้องถิ่น ความเชื่ออาจแบ่งได้หลายแบบตามวิธีการ
พิจารณา ถ้าจําแนกตามหลักเหตุผลแบ่งได้เป็น ๒ ประเภท คือความเชื่อที่มีเหตุผลและความเชื่อที่
ไม่มีเหตุผล ๓๑ ความเชื่อเป็นด่านแรกแห่งคุณธรรม และแนวปฏิบัติทั้งหลายเมื่อทุกคนเชื่อในสิ่งใด
สิ่งหนึ่ง เห็นเป็นของมีค่าและนํามาปฏิบัติสืบไปจนชั่วลูกชั่วหลาน สิ่งเหล่านั้นกลายเป็น
ขนบธรรมเนียมประเพณี 

ความเชื่อและการถือของชาวล้านนาไทยแต่ละท้องถิ่น มีความแตกต่างกันไปตาม
พื้นฐานของความรู้ที่ได้รับสืบๆ มาจากบรรพบุรุษของตน หากจะกล่าวถึงความเชื่อแต่ด้ังเดิมมานั้น 
ชาวล้านนาเชื่อว่า “ในจักรวาลนี้มีโลกหนึ่งเรียกว่า โลกราหู” คือที่อยู่ของคนเรานี้เข้าใจกันว่า โลก

                                                 
๒๙สัมภาษณ์ นายจวน โนกูล, บ้านต้นมื่น  อําเภอเมือง  จังหวัดลําปาง, ๓๐ ธันวาคม ๒๕๕๓. 
๓๐สัมภาษณ์ พระครูอนุศาสก์วรธรรม, รองเจ้าอาวาสวัดบุญวาทย์วิหาร  เจ้าคณะอําเภอเมือง  จังหวัด

ลําปาง, ๒๒ พฤศจิกายน ๒๕๕๓. 
๓๑คณาจารย์มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย,  เทศการและพิธีกรรมพระพุทธศาสน า,

(พระนครศรีอยุธยา : มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๕๓), หน้า ๒๒๑. 



๙๓ 

 

เป็นแกนกลาง มีทางเดินไปสุดขอบจักรวาลมีพระอาทิตย์ พระจันทร์ เป็นบริวารอยู่ในจักรวาล
ร่วมกัน๓๒ 

ความเชื่อของชาวล้านนาอีกประการหนึ่ง คือ การบูชาเทียนเพื่อเสดาะเคราะห์ สืบชะตา 
และรับโชค ยันต์เทียนเป็นหนึ่งในพิธีกรรมอันทรงคุณค่าที่ สืบทอดมาอย่าง ยาวนาน  ช่วยส่งเสริม
และรักษาเอกลักษณ์ที่ดีงาม เป็นการสร้างสมวัฒนธรรมล้านนาให้คงอยู่ต่อไป  

โดยมากเมื่อถอดคาถาที่ลงในยันต์น้ันๆ  ออกมาแปลดูแล้วจะพบว่าเป็นคําสั่งสอนให้
ประพฤติชอบ ปฏิบัติดีมีศีลธรรมบ้าง เป็นคําอวยพรให้อยู่ดีมีสุข  ปราศจากโรคภัยอันตรายบ้าง  
เป็นคําขอพร  โดยขอคุณพระรัตนตรัยช่วยปกห่มคุ่มครองให้เจริญรุ่งเรืองบ้าง  จะเห็นได้ว่าครูบา
อาจารย์แต่กาลก่อนน้ัน เป็นผู้รู้ล้ําลึก  และฉลาดในการ “อนุเคราะห์คน” โดยเอาธรรมแฝงเข้าไปให้
ถึงตัวคน ใจคน และหอเรือนของคน๓๓                                                                               

ความเชื่อที่มีอยู่ในสังคมไทยอย่างเหนียวแน่นนับแต่โบราณมาจนถึงปัจจุบันนี้  ได้แก่  
เร่ืองไสยศาสตร์และโหราศาสตร์  ทั้งสองศาสตร์นี้มีความใกล้ชิดกัน  และใกล้ชิดกับชีวิตของคน
ไทยมาก  ไม่ว่าจะอยู่ในสังคมชนบท หรือสังคมเมือง หรือสังคมทันสมัย  ๓๔คนล้านนาส่วนใหญ่มี
พื้นฐานความเชื่อมาจากพระพุทธศาสนา มีความเชื่อแบบจิตนิยม มีใจเป็นหัวหน้า ใจเป็นนายกาย
เป็นบ่าว ใจสําคัญกว่ากาย ให้คุณค่าทางจิตใจมากกว่าความสุขสบายที่ได้จากวัตถุ และเชื่อว่าคนจะดี
หรือเลวขึ้นอยู่กับสภาพจิตใจมากกว่าสิ่งแวดล้อม๓๕ 

ความเชื่อและการนับถือของชาวล้านนาไทยแต่ละท้องถิ่น  มีความแตกต่างกันไปตาม
พื้นฐานของความรู้ที่ได้รับสืบๆ มาจากบรรพบุรุษของตน๓๖  ยันต์เทียนไม่เพียงแต่เป็นความเชื่อทาง
พิธีกรรมเท่านั้น แต่ยังได้แฝงไปด้วยคุณค่าด้านความเชื่ออีกด้วย กล่าวคือ ความเชื่อเป็นธรรมชาติที่
เกิดกับมนุษย์ทุกรูปนาม  เป็นของคู่กันกับความไม่เชื่อ  ในทางพระพุทธศาสนาเรียกว่า ศรัทธา๓๗ 

ยันต์เทียน คือ การเชื่อหรือกลัวในสิ่งที่อยู่เหนือธรรมชาติหรือสิ่งลึกลับ  ซึ่งไม่สามารถ
พิสูจน์ด้วยเหตุผลทางวิทยาศาสตร์  ประกอบไปด้วยคาถาและเวทมนต์  การที่คนเชื่อในเร่ืองยันต์

                                                 

 ๓๒มณี พยอมยงค์, ประเพณีสิบสองเดือนล้านนาไทย, หน้า ๒. 
๓๓อินสม ไชยชมภู, ยันต์และคาถาของดีเมืองเหนือ, หน้า ๑. 
๓๔อรุณี ตันศิริ, วัฒนธรรมถิ่น วัฒนธรรมไทย, หน้า  ๑๑๑. 
๓๕คณาจารย์มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, เทศการและพิธีกรรมพระพุทธศาสนา ,  หน้า 

๒๒๑. 
๓๖มณี พยอมยงค์, ประเพณีสิบสองเดือน ล้านนาไทย, หน้า ๒. 
๓๗เรื่องเดียวกัน, หน้า ๑. 



๙๔ 

 

เทียนหรือการบูชาเทียนย่อมสะท้อนให้เห็นถึงสภาพความเป็นอยู่ของคนๆนั้นหรือในสังคมนั้นที่ไม่
แน่นอนและไม่มั่นคงของชีวิตและสังคม 

ดังคําสัมภาษณ์นายพิจนันท์  ยศยิ่ง  ได้ให้ข้อมูลไว้ว่า “ ยันต์เทียนนั้นเกิดจากความเชื่อที่
ได้สั่งสมมารุ่นต่อรุ่นอย่างยาวนานและสืบทอดรุ่นต่อ ๆ ไปอย่างไม่จบสิ้นในด้านที่ว่าการทํายันต์
เทียนนั้นเชื่อว่าทําให้เกิดฤทธิ์เดช  อํานาจ  คุ้มครอง  ป้องกันติดต่อ  ขอความช่วยเหลือต่อสิ่ง
ศักดิ์สิทธิ์  หรือบางสิ่งบางอย่าง  ที่อยู่เหนือตัวเรา  หรือมีอํานาจที่ช่วยให้กระทําการใดก็ตามที่เป็น
ความต้องการของปุถุชนได้  โดยผ่านผู้ที่ศึกษา  สืบทอด  มีความรู้ของการสร้างยันต์เทียน ”๓๘ยันต์
เทียนไม่ได้เป็นความเชื่อที่งมงาย แต่เป็นกุศโลบายในการดึงคนให้เข้าสู่ธรรมะเบื้องสูง อย่างยันต์ที่
เขียนว่า อุ อา กะ สะ คือคาถาหัวใจเศรษฐีที่พระพุทธเจ้าทรงแนะนําไว้ อุ ย่อมาจากคําว่า อุฏฐาน
สัมปทา แปลว่า ให้ถึงพร้อมด้วยความขยันหมั่นเพียร อา ย่อมาจากคําว่า อารักขาสัมปทา แปลว่า ให้
ถึงพร้อมด้วยการรักษาคุ้มครองทรัพย์สินเงินทองที่หามาได้ กะ ย่อมาจากคําว่า กัลยาณมิตตตา 
แปลว่า การมีเพื่อนเป็นคนดี ไม่คบคนชั่ว สะ ย่อมาจากคําว่า สมชีวิตา แปลว่า การเลี้ยงชีวิตตาม
สมควรแก่กําลังทรัพย์ที่หามาได้ ซึ่งถ้าหากไม่ปฏิบัติตามหลักธรรมทั้ง ๔ ประการนี้ก็ไม่มีทางรวย
ได้ ครูบาอาจารย์ในสมัยโบราณท่านจะสอนเพื่อให้คนได้เข้าถึงธรรมะ  

จากความเชื่อและความศรัทธาในยันต์เทียนนี้ ถือเป็นสิ่งเคารพบูชาอันล้ําค่า และเป็น
เคร่ืองยึดเหนี่ยวจิตใจของผู้คนในด้านอิทธิฤทธิ์ปาฏิหาริย์ และคุณประโยชน์นานัปการ ที่ได้ผล
อย่างน่าอัศจรรย์ยิ่ง   แต่คุณค่าทางความเชื่อที่มีปรากฎในยันต์เทียนถือเป็นคุณค่าที่สําคัญอย่างหนึ่ง  
ที่สามารถสะท้อนให้เห็นถึงวิถีชีวิตของคนล้านนาในยุคนั้นๆ กล่าวคือ เมื่อคนล้านนาอยู่กันอย่าง
เป็นสุขไม่มีเหตุภัยอันใดเกิดขึ้น ก็จะไม่มีการทํายันต์เทียนเพื่อบูชา  แต่ในทางกลับกันถ้าเกิดเหตุ
หรือภัยที่ไม่ดีอันใดแก่ใครคนใดคนหน่ึงในล้านนา  ก็จะมีการทํายันต์เทียนนําไปบูชา  เพราะเชื่อว่า
ถ้าได้บูชาเทียนแล้วสิ่งที่ไม่ดีต่างๆ ทีเกิดขึ้น ก็จะบรรเทาและค่อยๆหายไปในที่สุด  ถึงแม้ว่าความ
เชื่อของคนล้านนาจะมีการผสมผสานไปด้วยกันระหว่างพุทธศาสนาและศาสนาพราหมณ์ก็ตาม แต่
สิ่งเหล่านั้นก็สามารถรวมกันได้อย่างกลมกลืนและสืบทอดมาอย่างยาวนานจนถึงปัจจุบัน 

เร่ืองเกี่ยวกับยันต์ เป็นที่นิยมในหมู่สังคมล้านนามาอย่างยาวนานเป็นความเชื่อทั้งทางดี
และทางร้าย  มีความต้องการ ๒ ประการ คือ 

๑. ปิยะ ทําให้เกิดความรัก  ความโชคดี  สําเร็จประโยชน์ มีความสุขปลอดภัย 
๒. กายะ เป็นเคร่ืองทําลาย  เคร่ืองป้องกัน กําจัดอัปมงคลต่างๆ ให้หมดสิ้นไป๓๙ 

                                                 
๓๘สัมภาษณ์ นายพิจนันท์  ยศยิ่ง, บ้านปงสนุก อําเภอเมือง  จังหวัดลําปาง, ๙ พฤศจิกายน ๒๕๕๓. 
๓๙มณี พยอมยงค์, ประเพณีสิบสองเดือน ล้านนาไทย, หน้า ๘. 



๙๕ 

 

จะเห็นได้ว่ายันต์เทียนล้านนานั้นมีคุณค่าทางด้านความเชื่อที่แฝงไปด้วยหลักธรรมทาง
พระพุทธศาสนา หรือที่เรียกกันว่า “หลักพุทธธรรม”  และ คุณค่าของยันต์เทียน ยังมีผลทางด้าน
ความเชื่อต่อบุคคลผู้บูชาเทียน พอสรุปได้ คือ 

๑. ทําให้เกิดความสบายใจขึ้น 
๒. มีกําลังใจในการดําเนินชีวิต 
๒. ทําให้เป็นคนไม่ประมาท เพราะได้ปฏิบัติตามหลักธรรมที่กําหนดไว้ 

๔.๔  คุณค่าของยันต์เทียนล้านนา 
จากการศึกษาถึงคุณค่าของยันต์เทียนล้านนา  พบว่ายันต์เทียนล้านนามีคุณค่า ต่อวิถีชีวิต

ของคนล้านนาอยู่มากมายหลายอย่างด้วยกัน ดังต่อไปนี้ 

๔.๔.๑ คุณค่าของยันต์เทียนท่ีมีต่อประวัติศาสตร์และสังคม 
ประวัติศาสตร์ หมายถึง เหตุการณ์ทั้งหมดที่เกิดขึ้นในอดีต และสิ่งที่มนุษย์ได้กระทํา 

หรือสร้างแนวความคิดไว้ทั้งหมด รวมถึงเหตุการณ์ที่เกิดจากเจตจํานงของมนุษย์ ตลอดจน
เหตุการณ์ที่เกิดขึ้นโดยบังเอิญ หรือธรรมชาติที่มีผลต่อมนุษยชาติ 

ดังคําสัมภาษณ์พระครูอนุศาสก์วรธรรม  ได้ให้ข้อมูลไว้ว่า  คุณค่าของยันต์เทียนที่มีต่อ
ประวัติศาสตร์  คือทําให้ทราบถึงประวัติความรุ่งเรือง และ ความเป็นไปของบรรพบุรุษในอดีต ทั้ง
การดําเนินชีวิต วัฒนธรรม ความเชื่อ ซึ่งเป็นรากฐานที่ทําให้เกิดสังคมล้านนาในทุกวันน้ี 
ประวัติศาสตร์ทําให้เรารู้อดีต แล้วนํามาใช้ประโยชน์ในปัจจุบันและอนาคต   ปัจจุบันแม้ความเชื่อ
และคุณประโยชน์ของยันต์จะลดน้อยลงไปตามความเจริญของโลกก็ตาม แต่ยันต์เทียนต่างๆ เหล่านี้
ก็ยังทรงคุณค่าในด้านประวัติศาสตร์  ความงามแห่งศิลปะจากความศรัทธาที่บรรพบุรุษของผู้คนใน
ดินแดนล้านนาได้ฝากไว้ ให้อนุชนรุ่นหลังได้ค้นคว้าศึกษาและชื่นชมในภูมิปัญญาของบรรพชนใน
อดีต ที่ยังจะคงเป็นความลี้ลับและยิ่งใหญ่แห่งพลังที่เหนือคําอธิบาย จากอดีตจวบจนปัจจุบัน อันจะ
ปรากฏอยู่บนโลกใบนี้ตราบชั่วกาลนาน๔๐ 

สังคม หมายถึง กลุ่มคนที่อยู่รวมกัน มีความสัมพันธ์กัน พึ่งพาอาศัยซึ่งกันและกัน มี
ระเบียบกฎเกณฑ์ และความเชื่อถือที่สําคัญๆ ร่วมกัน ตลอดจนมีความสัมพันธ์ระหว่างบุคคลกันเอง 
และระหว่างบุคคลกับกลุ่มสังคม 

 
 

                                                 
๔๐สัมภาษณ์ พระครูอนุศาสก์วรธรรม, รองเจ้าอาวาสวัดบุญวาทย์วิหาร  เจ้าคณะอําเภอเมือง  จังหวัด

ลําปาง, ๒๒ พฤศจิกายน ๒๕๕๓. 



๙๖ 

 

สภาพสังคมในอาณาจักรล้านนา 
เมื่อพระยามังรายได้ขยายอาณาจักรล้านนาและมาสร้างเมืองที่เชียงใหม่  เป็นศูนย์กลาง

การปกครอง สภาพทางสังคมของอาณาจักรล้านนา  เป็นสังคมเกษตรที่มีความผูกพันกันอย่าง
ใกล้ชิด  มีการช่วยเหลือเกื้อกูลในการอยู่ร่วมกัน  มีสภาพความเป็นอยู่ไม่แตกต่างกัน  ตาม
สภาพแวดล้อมทางธรรมชาติ  สังคมล้านนา  เป็นกลุ่มคนไทยที่มาอยู่ร่วมกันโดยมีคนที่อาศัยอยู่
ดั้งเดิม เช่น เผ่าลัวะ หรือ ละว้า  กลุ่มที่อพยพมาพร้อมกับพระยามังรายที่มาตั้งถิ่นฐานใหม่ ได้แก่ 
พวก  ไทยลื้อ  และเมื่อมีการสู้รบ  ก็มีการกวาดต้อนผู้คนจากถิ่น ต่าง ๆ มาอยู่รวมกัน  เช่น มอญ  
พม่า  และชนเผ่าอื่น ๆ มาอยู่ร่วมกันเป็นสังคมเดียวกัน  

สังคมล้านนาจึงเป็นสังคมจึงมีการหล่อหลอมอาณาจักรของผู้คนหลายแหล่งมาอยู่
ร่วมกัน และมีการสร้างความสัมพันธ์ในลักษณะเครือญาติและมีความผูกพันกันอย่างใกล้ชิด  เมื่อมี
การก่อสร้างบ้านเมืองขึ้นมา  เป็นอาณาจักร  แต่ละเมืองก็มีการปกครองกันเอง  และมีความสัมพันธ์
ระหว่างเมืองต่าง ๆ เป็นเครือญาติร่วมสังคมในแต่ละสังคม จะประกอบด้วยผู้คนที่มีระดับต่าง ๆ 
กันในสังคม ซึ่งในแต่ละเมืองก็จะประกอบด้วย  เจ้าเมือง (กษัตริย์)  ขุนนาง  และพระสงฆ์  
นอกเหนือจากนั้นคือ ประชาชนที่อาศัยอยู่ในเขตเมืองและปริมณฑล  ได้แก่ พวกไพร่ ทาส ที่
กษัตริย์ให้ต้ังบ้านแปงเมืองอยู่โดยรอบ     

ดังคําสัมภาษณ์ พระครูสังฆรักษ์สุพรรณ  สิริทตฺโต ได้ให้ข้อมูลไว้ว่า  “ สังคมปัจจุบัน
เชื่อเร่ืองยันต์เทียนเพียงแค่จะมีโชคลาภหากนํามาบูชา แต่ไม่มีใครเลยที่จะรู้ว่าหัวใจของยันต์เทียน
นั้นคืออะไร ซึ่งอักขระหรือตัวเลขที่เขียนอยู่ในยันต์เทียนนั้นแท้ที่จริงแล้วเป็นภูมิปัญญาของคน
โบราณที่ย่อหลักธรรมคําสอนตามหลักพระพุทธศาสนาเอาไว้ เช่นคําว่า นะ โม พุท ธา ยะ ก็เป็น
อักขระที่ย่อมาจากคาถาหัวใจพระพุทธเจ้า ๕ พระองค์ ”๔๑ซึ่งหมายถึงชื่อย่อของพระพุทธเจ้า ๕ 
พระองค์ ในภัทรกัปนี้ หรือแทนขันธ์ทั้ง ๕ หมายถึงความว่างเปล่า ไม่มีตัวตนเป็น รวมไปถึงคาถา
จากคัมภีร์ต่างๆ ที่ใช้ก็นํามาจากพระสูตร แสดงให้เห็นถึงภูมิปัญญาของคนโบราณ ที่สามารถ
อธิบายได้ในเชิงวิชาการ 

ยันต์เทียนจึงเป็นเหมือนภาพสะท้อนวิถีชีวิตของสังคมล้านนา คือรู้ว่าเมื่อใดที่สังคมอยู่
ไม่เป็นสุขคนล้านนาจะพากันไปบูชาเทียนเพื่อคลายทุกข์เหล่านั้น  ยันต์เทียนจึงมีบทบาทมากใน
สังคมเมื่อเกิดความเดือดร้อน  แต่ในสังคมปัจจุบันยันต์เทียนมีบทบาทน้อยลง เพราะคนหันไปพึ่ง
ความสุขทางโลก คือเทคโนยีมากกว่า  และยิ่งไปกว่านั้นยันต์เทียนได้กลายเป็นการค้าขาย หรือที่
เรียกว่า “พุทธพาณิชย์ไป จึงทําให้ประสิทธิ์คุณที่อยู่ในยันต์เทียนนั้นลดลงไปด้วย  
                                                 

๔๑สัมภาษณ์ พระครูสังฆรักษ์สุพรรณ  สิริทตฺโต, วัดพระเจดีย์ซาวหลัง  อําเภอเมือง  จังหวัดลําปาง , 
๒๓ พฤศจิกายน ๒๕๕๓.  



๙๗ 

 

๔.๔.๒  คุณค่าของยันต์เทียนท่ีมีต่อศาสนา 
ศาสนาเป็นสถาบันที่สําคัญควบคู่กับสังคมมนุษย์มาตั้งแต่อดีตจนถึงปัจจุบันนี้  ไม่วาจะ

เป็นสังคมของชนชาติใดหรือภาษาใดเพราะ ศาสนาเป็นสิ่งที่มากับชีวิตมนุษย์ทุกคนและมี
ความสัมพันธ์ต่อปรากฏการณ์ต่างๆ ในสังคมมนุษย์เป็นอย่างมาก เนื่องจากศาสนาเป็นสื่อระหว่า
มนุษย์กับปรากฏการณ์ทางธรรมชาติที่มีอํานาจเหนือมนุษย์ ฉะนั้นศาสนาจึงเป็นที่รวมของความ
เคารพนับถือสูงสุดของมนุษย์ เป็นที่พึ่งทางด้านจิตใจ และเป็นแนวทางในการดําเนินชีวิต เพื่อให้
เข้าถึงสิ่งสูงสุดตามอุดมการณ์หรือความเชื่อน้ันๆ ๔๒ 

คนล้านนาผูกพันธ์กับพระพุทธศาสนามาเป็นเวลานานนับพันปี ๔๓คนล้านนามีความ
เคารพและศรัทธาในพระพุทธศาสนาดั่งฝังอยู่ในสายเลือดมาตั้งแต่เกิดจนตาย พระพุทธศาสนาจึง
จําเป็นต่อสังคมล้านนาเป็นอย่างมาก พระพุทธศาสนาได้ฝังรากลงในจิตใจของคนล้านนาไทยทั้งใน
อดีตและปัจจุบัน  คนล้านนาจึงได้สื่อความเลื่อมใสศรัทธาในพุทธศาสนาแทรกลงไปในทาง
วัฒนธรรมทางวัตถุ อันเป็นคติความเชื่อ คือยันต์เทียนล้านนา โดย ในสมัยเร่ิมแรกพุทธศาสนายังไม่
เข้ามาสู่ดินแดนล้านนา  คนล้านนาสมัยนั้นมีการนับถือความเชื้อด้ังเดิมอยู่ เช่น มีการนับถือสิ่ง
ศักดิ์สิทธิ์  เทวดา  ผีบรรพบุรุษ  เจ้าที่ เป็นต้น ต่อมาเมื่อมีผู้นําเอาพระพุทธศาสนาเข้ามาเผยแผ่ใน
ล้านนาเกรงว่าจะไม่ได้ผล เพราะมีการนับถือความเชื่อด้ังเดิมอยู่แล้ว  ต่อมาได้คิดหาวิธีที่จะนําหลัก
คําสอนเข้าสู่จิตใจคนล้านนายุคนั้น จึงนําหลักคําสอนทางพระพุทธศาสนาแทรกเข้าไปกับเอาความ
เชื่อดั้งเดิมนั้น  และก่อนที่พระพุทธศาสนาจะเข้ามานั้นคงจะมีศาสนาพราหมณ์เข้ามาก่อนแล้ว  
เพราะศาสนาพราหมณ์เกิดขึ้นก่อนพระพุทธศาสนา  ในลัทธิความเชื่อของพราหมณ์นั้น  มีการบูชา
ยัญด้วยเป็นการบูชาในลักษณะของเส้นสรวงหรือสังเวยด้วยมนุษย์ แต่ก็มีเร่ืองของเวทมนต์คาถาอยู่
เช่นกัน ยันต์ในยุคนั้นคงเป็นอักขระคาถาของพราหมณ์ทั้งหมด ต่อมาผู้ที่เผยแผ่พุทธศาสนาจึง
นําเอาคาถาและเวทมนต์ของพราหมณ์ออก  แล้วนําเอาหลักคําสอนทางพระพุทธศาสนาเข้าใส่แทน 
โดยการเขียนเป็นตัวอักขระเลขยันต์เหมือนเดิม เพื่อเป็นกลอุบายวิธีในการเผยแผ่พระพุทธศาสนา
อีกทางหนึ่ง 

ย่อมเป็นที่ทราบกันอยู่ทั่วไปแล้วว่า ชาวไทยเรานั้นนอกจากจะมั่นคงในบวรพุทธ
ศาสนาแล้ว ยังยึดถือมั่นในคติประเพณีที่มาจากศาสนาพราหมณ์อีกประการหนึ่ง และ
พระพุทธศาสนาของเรานั้น พื้นฐานเดิมก็มาจากศาสนาพราหมณ์  แต่เดิมพุทธศาสนิกชนเรานั้น 
มั่นคงเลื่อมใสอยู่ในศาสนาพราหมณ์มาก่อน คร้ันต่อมาภายหลังจึงหันมาเลื่อมใสในพุทธศาสนา 
แม้ว่าการเชื่อถือในศาสนาพราหมณ์จะค่อยๆเลือนหายไปจากการเชื่อถือศรัทธา แต่ทว่า ก็ยัง
                                                 

๔๒อรุณี ตันศิริ, วัฒนธรรมถิ่น วัฒนธรรมไทย, หน้า ๑๐๖-๑๐๗. 
๔๓เรื่องเดียวกัน, หน้า ๑๐๗. 



๙๘ 

 

คงเหลือควันหลงเอาไว้ มิได้หมดสิ้นไปทีเดียว ยังคงนับถือปฏิบัติควบคู่กันไปจนกระทั่งในปัจจุบัน
นี้ เรามิอาจจะแยกกันให้ออกไปได้ว่า อย่างไหนเป็นพราหมณ์ อย่างไหนเป็นพุทธ เพราะ
พระพุทธศาสนาแพร่ไปถึงไหน ก็มีคตินิยมในศาสนาพราหมณ์แผ่ตามไปด้วย 

การนับถือศาสนานั้น  ชาวล้านนาไทยได้รับศาสนาจากพระพุทธศาสนาผ่านมอญ  พม่า  
ลังกา  หรือจากอินเดีย  ซึ่งเป็นแหล่งกําเนิดพระพุทธศาสนาโดยตรงก็มี  และก่อนจะนับถือ
พระพุทธศาสนา  ประชาชนในแหลมทองซึ่งมีไทยหรือล้านนาอยู่ด้วยเผ่าหน่ึง  ก็นับถือศาสนา  
ไสยศาสตร์  หรือศาสนาพราหมณ์มาก่อนแล้ว  กล่าวคือ  พุทธศตวรรษที่  ๑๓  ศาสนาพราหมณ์ได้
เข้ามาพร้อมกับการอพยพครั้งใหญ่  ชาวอินเดียโบราณจากแคว้นกาลิงคะหรือแคว้นอ่ืนๆ ภาค
ตะวันออกของอินเดีย  ถูกพระเจ้าอโศกมหาราชโจมตีเพื่อแผ่เดชานุภาพ  รวมบ้านน้อยใหญ่เข้าไว้
เป็นประเทศเดียวด้วยแสนยานุภาพทางทหาร  ทําให้ประชาชนล้มตายเป็นอันมาก  พวกที่ทนการกด
ขี่จากผู้ชนะไม่ไหว  บางพวกก็พากันอพยพหนีมาสู่สุวรรณภูมิ  ซึ่งมีมอญ  พม่า  ไทย  ลาว  และ
กัมพูชา  อยู่กันในภูมิภาคนี้พวกพราหมณ์จากอินเดียเหล่านี้เป็นชาติที่มีศิลปวัฒนธรรมสูงอยู่แล้วได้
นําเอาลัทธิความเชื่อถือมาเผยแพร่ให้ชนชาวพื้นบ้าน  ซึ่งมีความป่าเถื่อนและล้าหลังให้เรียนรู้และ
ถือปฏิบัติสืบมา  ศาสนาพราหมณ์จึงเข้ามามีอิทธิพลต่อการเชื่อถืออย่างแน่นแฟ้นมาช้านานหลาย
สิบศตวรรษ  ในพิธีกรรมต่างๆ  ไม่ว่าจะเป็นพิธีหลวงหรือพิธีราษฎ ร์จะมียัญพิธีของศาสนา
พราหมณ์ปนอยู่  แยกกันไม่ได้เพราะมีลักษณะผสมกลมกลืนกันหมดแล้ว๔๔ 

ในราวพุทธศตวรรษที่ ๖-๗ พุทธศาสนาในลัทธิมหายานเข้ามามีบทบาทในสุวรรณภูมิ  
ประชาชนในถิ่นนี้รับเอาอิทธิพลของความเชื่อถือไว้  เช่น พระสงฆ์ภาคเหนือนิยมสวมหมวก  ใน
หน้าหนาวเรียกว่า “ว่อม” บางแห่งนิยมฉันอาหารเย็นด้วย ถือว่าไม่ผิดวินัยแต่อย่างใด 

พุทธศตวรรษที่  ๑๗-๑๘ ศาสนาพุทธลัทธิลังกาวงศ์  หรือทักษิณนิกายเข้ามาสู่ไทยทาง
นครศรีธรรมราชและแผ่มาถึงกรุงสุโขทัยสมัยพ่อขุนรามคําแหงมหาราช สําหรับลานนาไทยสืบสาย
เข้ามาทางเมืองมอญและเข้ามาสู่นครหริภุญชัย  และนครเงินยาง ของลานนาไทยทําให้ประชาชนใน
ถิ่นนี้รับนับถือพระพุทธศาสนาอีกลัทธิหนึ่ง และถือมากระทั่งปัจจุบันนี้๔๕ 

การที่พุทธศาสนาเข้าสู่ล้านนาไทยคร้ังแรกนั้นมีหลักฐานที่ชัดเจนที่สุดคือตอนที่พระ
นางจามเทวีเคลื่อนพลจากเมืองละโว้เข้าครองหริภุญไชยเมื่อ  พ.ศ. ๑๒๐๖ นั้น  นางได้พาภิกษุผู้ทรง
พระไตรปิฎกมาด้วยถึง ๕๐๐ รูป  และพระพุทธศาสนาดังกล่าวก็ได้เจริญขึ้นมาโดยลําดับดังที่มีการ
สร้างพระเจดีย์หลวงหริภุญไชยในสมัยพระเจ้าอาทิตราชเมื่อ พ.ศ.๑๕๘๖ และเมื่อถึงยุคของพระเจ้า
อนุรุธของพม่ามีอํานาจแล้วก็ได้ประกาศตนเป็นพุทธศาสนูปถัมภก ซึ่งก็คงช่วยสนับสนุนพุทธ
                                                 

๔๔เฉลิม รัชชนกุล, สืบสานวัฒนธรรมล าปาง, หน้า  ๒๔. 
๔๕ผศ. มณี พยอมยงค์, วัฒนธรรมลานนาไทย, หน้า ๔. 



๙๙ 

 

ศาสนาให้แพร่หลายในล้านนามากยิ่งขึ้น  ครั้นพระญามังรายได้เมืองหริภุญชัยเมื่อ พ.ศ.๑๘๒๔ แล้ว 
ก็คงจะยอมรับพระพุทธศาสนาไปด้วย  แม้พระพุทธศาสนาของล้านนาจะเป็นแบบหีนยาน  แต่ก็
ยังคงมีร่องรอยของพระพุทธศาสนาแบบมหายานอีกด้วย คือ 

๑. จากการขุดค้นที่อําเภอเชียงแสนนั้น  ได้พบหลาบเงินมีอักษรจารึกธารณีมนตร์ตาม
แนวของสาขามันตรยานในนิกายมหายาน   

๒.ได้พบพระเจดีย์ที่วัดพระรอดและวัดป่าสัก  อําเภอเชียงแสนที่เป็นศิลปะแบบ
มหายาน 

๓. มีหลักฐานระบุว่าในรัชสมัยพระเจ้ากือนาของเชียงใหม่นั้น  ภิกษุชื่อ จันทเถระ  ได้
สาธยายมนตร์ชื่อมหาโยคิมันตรประเภทแบบมหายานบนดอยสุเทพด้วย 

๔. ประเพณี “พอยเข้าสังข์-ปอยข้าวสังข์” ซึ่งเป็นการอุทิศให้คนตายนั้นก็คล้ายพิธี
กงเต๊กของจีน  

แต่ทั้งนี้ก็ไม่สามารถระบุได้ว่า  ล้านนายอมรับนับถือพุทธศาสนาแบบมหายานในยุคใด
หรือสมัยใดให้เป็นที่แน่นอนชัดเจนได้๔๖   

สมัยล้านนา ปี พ.ศ. ๑๘๓๙  พระยามังราย ทรงสร้างราชธานีขึ้น ชื่อว่า "นพบุรีศรีนคร
พิงค์เชียงใหม่" ได้ตั้งถิ่นฐาน ณ ลุ่มแม่น้ําปิง ได้สร้างเมือง สร้างวัง และวัดขึ้น ทรงทํานุบํารุง
พระพุทธศาสนา ได้สร้างวัดต่าง ๆ มากมาย ทั้งที่เป็นฝ่ายคามวาสี และอรัญญวาสี จนพุทธศาสนา
เจริญรุ่งเรือง เมืองต่าง ๆ ในอาณาจักรล้านนา เช่น เชียงรายลําพูนลําปางแพร่น่านพะเยา และ ศรีนพ
วงศ์ ต่างก็มีความเจริญรุ่งเรือง โดยเฉพาะอย่างยิ่งด้านพระพุทธศาสนา พิธีกรรมและความเชื่อทาง
ศาสนามีอิทธิพลต่อชาวล้านนาอย่างมาก ในรัชสมัยของพระเจ้าติโลกราชแห่งเชียงใหม่ ได้ทําการ
สังคายนาพระไตรปิฎกคร้ังแรกในดินแดนประเทศไทยปัจจุบันขึ้น ณ วัดมหาโพธาราม  (วัดเจ็ด
ยอด) เมื่อ ปี พ.ศ. ๒๐๒๐  ดังคําสัมภาษณ์ พ่อหนานศรี วรรณศรี   ได้ให้ข้อมูลไว้ว่า ในสมัยล้านนา 
ได้เกิดมีพระเถระนักปราชญ์ชาวล้านนาหลายรูป ท่านเหล่านั้นได้รจนาคัมภีร์สําคัญทาง
พระพุทธศาสนาไว้เป็นจํานวนมาก ได้แก่ พระสิริมังคลาจารย์พระญาณกิตติเถระพระรัตนปัญญา
พระโพธิรังษีพระนันทาจารย์ และพระสุวรรณรังสี๔๗ 

ยันต์เทียนล้านนานั้นได้มีหลักคําสอนทางพระพุทธศาสนาปรากฏอยู่ จึงทําให้เกิดคุณค่า
ทางศาสนาอย่างมาก ทั้งนี้ก็ขึ้นอยู่กับการนําไปใช้ 

                                                 
๔๖ศาสตราจารย์ ดร. อุดม รุ่งเรืองศรี, วรรณกรรมล้านนา, หน้า ๑๘๖. 
๔๗สัมภาษณ์พ่อหนานศรี วรรณศรี, บ้านท่ามะโอ อําเภอเมือง จังหวัดลําปาง, ๒๐ พฤศจิกายน  

๒๕๕๓. 



๑๐๐ 

 

พระพุทธศาสนานั้นมีคุณค่ามากต่อวิถีชีวิตความเป็นอยู่ของคนล้านนา ต้ังแต่การเกิด
จนถึงตาย และเพื่อความสะดวกในการศึกษาจึงแยกออกเป็นตอน ๆ ดังนี้ 

๑. พระพุทธศาสนาก่อนสมัยพระเจ้ามังราย เชื่อว่ามีพระพุทธศาสนาแบบมหายาน
ปะปนอยู่บ้าง เหตุผลคือ คนไทยเคยอยู่ทางตอนใต้ของจีน เมื่ออพยพลงมาสู่ล้านนา คงจะนํา
พระพุทธศาสนาแบบจีนลงมาด้วย และมหายานของขอมในสมัยพระเจ้าชัยวรมันที่ ๗ นั้นรุ่งเรือง 
มหายานอาจจะแพร่เข้ามายังแคว้นโยนกได้ ยังมีร่องรอยพระพุทธศาสนามหายานหลงเหลืออยู่ใน
อาณาจักรล้านนาในสมัยต่อมา ชาวพุทธในบริเวณนี้ ทั้งพระและฆราวาสที่เคร่งครัดในศาสนาจะไม่
ฉันเนื้อสัตว์ ถือว่าการรับประทานเนื้อสัตว์เป็นผู้ไร้เมตตาปราณี เป็นการบํารุงกิเลสไม่สมควรที่เป็น
พระโพธิสัตว์ ส่วนหินยานไม่ถือเร่ืองนี้ เพียงถือเอาตามพระวินัยว่า ไม่เห็น ไม่ได้ยิน และไม่สงสัย
ว่าเน้ือนั้นเขาฆ่าเพื่อเรา เราไม่ผิด เราไม่เป็นอาบัติ พระฉันได้ ฆราวาสก็รับประทานได้ และ
พิธีกรรมทางศาสนาคือ พิธีกงเต็ก ก็เป็นของมหายาน สมัยก่อนพระภิกษุสามารถฉันผลไม้ได้ และ
เมี่ยงคําได้ หลังเที่ยงวันปัจจุบันหายไปเกียบหมดแล้ว  พระพุทธศาสนาส่วนใหญ่ในสมัยนี้เป็น
มหายาน   

๒. พระพุทธศาสนาสมัยพระญามังราย พระองค์ปราบหริภุญไชยแล้ว ทรงพบ
พระพุทธรูปที่วิหารหลังหนึ่งในเมือง ซึ่งไม่ถูกไฟไหม้ ทรงทราบว่า พระพุทธรูปองค์นั้น คือ พระเส
ตังคมณี (พระแก้วขาว) เป็นพระพุทธรูปคู่บ้านคู่เมืองของหริภุญไชย (มอญ) ซึ่งพระนางจามเทวี
อัญเชิญมาจากละโว้ พระองค์เลื่อมใสมากเมื่อประทับที่ใด ก็โปรดให้นําไปทุกคร้ัง 

๓. พระพุทธศาสนาสมัยพระเจ้าสามฝั่งแกน สมัยนี้พระสถูปใหญ่องค์หนึ่ง ณ เมือง
เชียงรายต้องอสนีบาตพังทลายลงมา พบพระแก้วมรกต จากนั้นพระองค์จึงทรงโปรดให้นําไป
ประดิษฐาน ณ วัดพระแก้ว 

๔. พระพุทธศาสนาสมัยพระเจ้าติโลกราช พระองค์ทรงผนวชชั่วคราว ณ วัดป่าแดง 
เป็นตัวอย่างให้ข้าราชการและประชาชนนําไปประพฤติปฏิบัติตาม ผลงานของท่านมีการบําเพ็ญ
กุศลบวชพระชาวเชียงใหม่ ๕๐๐ รูป สร้างสถูปบรรจุพระอัฐิของพระบิดา สร้างอารามต่าง ๆ ทรง
อุปถัมภ์การสังคายนาคร้ังที่ ๘ เพื่อชําระพระไตรปิฎกให้ถูกต้อง 

๕. วรรณคดีพระพุทธศาสนาสมัยล้านนา พระสงฆ์ในอาณาจักรล้านนามีหลายคณะทั้ง
ลังกา รามัญ คณะเดิมชาวพื้นเมือง แต่ไม่มีการขัดแย้ง แข่งขันกัน ต่างคนต่างภาษา คณะสงฆ์ใน
ล้านนาจึงแตกฉานในพระไตรปิฎก จนสามารถแต่งคัมภีร์ต่าง ๆ ได้มากมาย เช่น มังคลัตถทีปนี จัก
วาฬทีปนี เวสสันตรทีปนี และสังขยาปกาสกฏีกา ที่พระสิริมังคลาจารย์เป็นผู้แต่งคัมภีร์ จามเทวีวงค์
และสิหิงคนิทาน พระโพธิรังสี เป็นผู้แต่ง คัมภีร์ชินกาลมาลีปกรณ์ พระรัตนปัญญาเถร เป็นผู้แต่ง 
คัมภีสารัตถทีปนี พระนันทาจารย์ เป็นผู้แต่ง เป็นต้น นอกจากนี้ ยังมีบทสวดมนต์ชนิดต่าง ๆ อีก



๑๐๑ 

 

หลายบท เช่น บทสวดพาหุง ซึ่งเรียกว่า บทถวายพรพระ พระชาวล้านนาเป็นผู้นํามาสวด บางเร่ือง
แปลเป็นภาษาต่าง ๆ เช่น เป็นภาษาไทยบ้าง ลังกาบ้าง ภาษาอังกฤษบ้าง๔๘ 

๔.๔.๓  คุณค่าของยันต์เทียนท่ีมีต่อจิตใจ 
การบูชาเทียนเป็นความเชื่อถือของคนล้านนาไทยมาช้านานแม้จะมีพราหมณ์ปะปนอยู่

บ้างแต่มีคนทดลองมามากต่อมากแล้ว กล่าวกันว่าได้ผลทางด้านจิตใจอย่างไม่น่าเชื่อ  สิ่งเร้นลับ
เหล่านี้จะอยู่ที่ความเชื่อศรัทธาหรือไม่อย่างไร  เมื่อต้องการบูชาเทียนจะทําเองหรือให้ผู้อื่นทําให้ก็
ได้เพื่อบูชาในโอกาสต่างๆ  ที่นิยมกันมากเช่น  ครบรอบวันเกิด วันขึ้นปีใหม่ วันสงกรานต์ วันเดือน
ยี่เป็ง  หรือต้องการเสดาะเคราะห์  รับโชค เดินทางไกล  ทําธุรกิจติดต่อ ค่าขายไม่คล่องต้นหายกําไร
หมด ไม่สดชื่นแจ่มใส เจ็บไข้ได้ป่วยออดๆ แอดๆ  ได้รับเคราะห์กรรมคนชี้โทษใส่ มีคนปองร้าย
หมายฆาต สิ่งที่ควรได้ก็ไม่ได้  สิ่งที่ไม่ควรเสียกลับเสีย เป็นถ้อยความขึ้นศาลขึ้นโรง ทําสิ่งใดก็
ล้มเหลวเหล่านี้ก็นิยมบูชาเทียนเพื่อความสะดวกประหยัดควรหาเทียนขี้ผึ้งเล่มขนาดตามที่
เห็นสมควร๔๙ 

ยันต์เทียนนั้นมุ่งเน้นเร่ืองจิตใจเป็นสําคัญ คือจุดมุ่งหมายใหญ่ ทําเพื่อให้เกิดความสบาย
ใจ เกิดกําลังใจ สาเหตุที่ทําเพราะเกิดความเชื่อในอํานาจสิ่งเหนือธรรมชาติที่ใจเท่านั้นสัมผัสได้     

ดังคําสัมภาษณ์ พระครูโสภิตพัฒนานุยุต  ได้ให้ข้อมูลไว้ว่า  บูชาเทียนหรือปูจาเตียน 
เป็นประเพณีการสะเดาะเครา ะห์อีกแบบหนึ่ง เพื่อบูชาหลีกเคราะห์ภัยต่าง ๆ ที่มีมาถึงตนเองและ
ครอบครัวรวมทั้งญาติพี่น้อง นิยมประกอบพิธีในวันเข้าพรรษา ออกพรรษา และเทศกาลสงกรานต์ 
แต่ในวันอ่ืน ๆ ก็สามารถทําได้ตลอดทั้งปี บางคนทําพิธีเพื่อความมีโชคลาภ บางคนทําเพื่อแผ่เมตตา
มหานิยม เพื่อปัดโรคภัยให้พ้นโรคาพยาธิ บางคนทําเพื่อเ สดาะเคราะห์ก็มี เพราะแสงสว่างของ
เทียนทําให้รุ่งโรจน์ตามความเชื่อ ๕๐ เทียนที่ใช้บูชา ใช้เทียน หรือเทียนขี้ผึ้งธรรมดา ผู้ประกอบพิธี
ได้แก่ พระสงฆ์สามเณรหรือหนาน(คนที่เคยบวชเรียนมาแล้ว) เขียนคาถาเป็นอักขระพื้นเมือง
ล้านนาลงบนเทียนไข วิธีเขียนทําได้ ๔ คือ บูชาเพื่อสะเดาะเคราะห์ บูชาเพื่อรับโชค บูชาเพื่อสืบ
ชะตา และ บูชาเพื่อพ้นโรคาพยาธิ 
                                                 

๔๘คณาจารย์มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรราชวิทยาลัย, ประวัติพระพุทธศาสนา , พิมพ์ครั้งที่๓, 
(กรุงเทพมหานคร : มหาจุฬาลงกรราชวิทยาลัย, ๒๕๕๓), หน้า ๑๘๖-๑๘๘. 

๔๙ญาณสมฺปนฺโน, คู่มอืสมภาร, (ลําพูน:ร้านภิญโญ, ๒๕๕๒), หน้า ๑๑๙-๑๒๐. 
๕๐สัมภาษณ์ พระครูโสภิตพัฒนานุยุต, เจ้าอาวาสวัดพระธาตุเสด็จ  เจ้าคณะตําบลบ้านแลง อําเภอ

เมือง  จังหวัดลําปาง, ๒๐ พฤศจิกายน ๒๕๕๓. 
 

 



๑๐๒ 

 

การบูชาเทียนนี้ เป็นการเสริมกําลังใจให้แก่ตนเอง และครอบครัว การทําพิธีสามารถทํา
แทนกันได้เป็นการส่งจิตใจถึงกันเพื่อสร้างความอบอุ่นให้กับครอบครัว   ตามธรรมชาติของมนุษย์
เรานั้น เป็นผู้มีจิตใจสูง เมื่อเกิดทุกข์ภัยขึ้นก็ย่อมเสวงหาที่พึ่งที่อาศัย เพื่อให้รอดพ้นจากทุกข์ที่
เกิดขึ้นน้ัน เหตุใดมนุษย์เราจึงจําต้องหาที่พึ่ง เร่ืองที่พึ่งนี้มนุษย์เราได้ค้นคว้าหากันมาแต่ดึกดําบรรพ์
แล้ว เพราะมนุษย์เราตั้งแต่เร่ิมเกิดมา ก็พกเอาความกลัวประจําติดตัวมาด้วย ความกลัวของมนุษย์มี
มากเท่าไร เป็นเหตุให้แสวงหาที่พึ่งมากเท่านั้น ในที่สุดแม้กระทั่งต้นไม้และภูเขาก็กลายเป็นที่พึ่ง
ของมนุษย์เราได้ตามเหตุการณ์ สําหรับที่พึ่งทางพุทธศาสนานั้น ที่พึ่งที่ดีอย่างแท้จริงและมั่นคงนั้น 
ได้แก่ พระรัตนตรัย คือ พระพุทธเจ้า พระธรรมเจ้า พระสังฆเจ้า จัดว่าเป็นที่พึ่งอันดีเลิศ สามารถ
ช่วยให้หมดทุกข์หมดภัย ตามข้อความในพุทธภาษิตยืนยันเอาไว้ว่า 

พาหุง เว ยันติ........................ปัพพะตานิ วะนานะ จะ 
อารามะรุกขะ เจตยะนิ..............มะนุสสา ภัยตัชชิตา 
เนตัง โข สะระณัง เขมัง........... เนตัง สะระณะ มุตตะมัง 
เนตัง สะระณะ มาคัมมะ............สัพพะทุกขา ปะมุจจะติ  
พวกมนุษย์ถูกภัยคุกคาม พากันยึดถือวัตถุเป็นอันมาก คือ ภูเขาทั้งหลายบ้าง ป่าไม้

ทั้งหลายบ้าง อารามพฤกษาและเจดีย์ทั้งหลายบ้าง เป็นสรณะที่พึ่ง วัตถุมีภูเขาเป็นต้นนั้น มิใช่ที่พึ่ง
อันปลอดโปร่ง มิใช่ที่พึ่งอันสูงสุด มนุษย์จะมาพึ่งภูเขา ว่าเป็นสรณะที่พึ่งแล้ว จะพ้นจากทุกข์หาได้
ไม่ 

โย จะ พุทธัญ จะ ธัมมัญ จะ สังฆัญ ตะ สะระณัง คะโต 
จัตตาริ อะริยะ สัจจานิ สัมนะปัญญายะ ปัสสะติ 
ทุกขัง ทุกขะ สะมุบปาทัง ทุกขัสสะ จะ อะติกกะมัง 
อะริยัญ จัฎฐังคิกัง มะคะคัง ทุกขูปะสะมะคามินัง 
เอตัง โขสะระณัง เขมัง เอตัง สะระณะมุต ตะมัง 
เอตัง สะระณะมาคัมมะ สัพพะทุกขา ปะมุจจะติ 
ส่วนบุคคลใดถึงพระพุทธ พระธรรม พระสงฆ์ ว่าเป็นสรณะที่พึ่ง บุคคลนั้นย่อมเห็น

อริยสัจจ์ทั้ง ๔ คือ ทุกข์เหตุเป็นแดนเกิดขึ้นพร้อมแห่งทุกข์ การก้าวล่วงทุกข์เสียได้ และหนทางมี
องค์ ๘ ที่ได้ดําเนินถึงความดับทุกข์ได้ด้วยปรีชาอันชอบ พระรัตนตรัย มีพระพุทธเจ้า เป็นต้น และ
เป็นที่พึ่งอันปลอดโปร่ง เป็นสถานที่พึ่งอันสูงสุด มนุษย์มาถึงพระพุทธเจ้า เป็นต้นว่า เป็นสรณะที่
พึ่งแล้ว ย่อมพ้นจากทุกข์ได้ 

ด้วยเหตุนี้ท่านโบราณคณาจารย์จึงได้หาทางดับความหวาดกลัว อันเป็นสัญชาตญาณ
ประจําตัวของมนุษย์เราทุกคน ด้วยการผูกประพันธ์คาถาคําสรรเสริญคุณพระรัตนตรัยด้วยประการ



๑๐๓ 

 

ต่างๆ เพื่อให้เรารําลึกถึงมั่นคงอยู่ในพระคุณพระรัต นตรัย จะได้เป็นเคร่ืองคุ้มภัยระงับอันตรายทั้ง
ปวง เป็นมูลเหตุให้เกิดการใช้คาถาบริกรรมภาวนาขึ้น   

ยันต์เทียนเป็นสิ่งที่สะท้อนให้เห็นถึงวิถีชีวิตของคนล้านนาได้ดีที่สุดอีกอย่างหนึ่ง 
เพราะเมื่อใดที่เกิดความไม่สบายทั้งกายและใจต่อตนและครอบครัว  ก็จะหาที่พึ่งที่เชื่อว่าสามารถ
เป็นที่พึ่งได้และจะทําให้สิ่งที่ไม่ดีบรรเทาลงและหายไปนอกจากที่พึ่งที่เป็นพื้นฐานแห่งชีวิตคือ
พระพุทธศาสนาแล้ว  คนล้านนายังมีความเชื่อต่อสิ่งที่เร้นลับหรือสิ่งที่เหนือธรรมชาติอีกทางหนึ่ง
การที่คนในสังคมสนใจในเร่ืองยันต์เทียนย่อมสะท้อนให้เห็นถึงสถานการณ์ที่ไม่แน่นอนและไม่
มั่นคงของสังคมด้วย  เช่น เมื่อบุคคลเกิดความรู้สึกว่าชะตาชีวิตหรือทรัพย์สินของตนอยู่ในภาวะที่
ไม่แน่นอนหรือไม่มั่นคงมากยิ่งขึ้นเท่าใด  บุคคลเหล่านั้นจะแสวงหาทุกสิ่งทุกอย่าง  รวมทั้งยึดถือ
ไสยศาสตร์เป็นเคร่ืองยึดเหนี่ยวจิตใจมากขึ้นเท่านั้น๕๑ 

ส่วนใหญ่คนล้านนาต่างก็เชื่อในเร่ืองยันต์เทียน เพียงแต่หาคําอธิบายไม่ได้ ซึ่งถ้ามองว่า
ยันต์เทียนเป็นแค่เปลือกกระพี้หรือกาฝากของพุทธศาสนา แต่ขณะเดียวกันก็เป็นเปลือกที่ห่อหุ้ม
แก่นแกนของพระธรรมเอาไว้อย่างเหนียวแน่น 

ยันต์เทียนเป็นเสมือนเปลือกของต้นไม้ที่ห่อหุ้มแก่นเอาไว้ก็คือพุทธธรรม ซึ่งคนไทยใน
ปัจจุบันมีความเข้าใจในยันต์เทียนน้อยมาก โดยเชื่อเร่ืองยันต์เทียนไปในทางไสยศาสตร์มากกว่า
เหตุผล ทั้งๆที่ครูบาอาจารย์คร้ังโบราณ จะมุ่งเน้นการฝึกจิตให้มีศีล สมาธิและปัญญา 

คุณค่าของยันต์เทียนมีผลทางด้านจิตใจต่อบุคคลผู้บูชาเทียน พอสรุปได้ คือ  
๑. ทําให้เกิดความสบายใจ 
๒. มีความเชื่อมั่นในตนเอง 
การที่คนในสังคมสนใจในเร่ืองยันต์เทียนย่อมสะท้อนให้เห็นถึงสถานการณ์ที่ไม่

แน่นอนและไม่มั่นคงของสังคมด้วย  เช่น เมื่อบุคคลเกิดความรู้สึกว่าชะตาชีวิตหรือทรัพย์สินของ
ตนอยู่ในภาวะที่ไม่แน่นอนหรือไม่มั่นคงมากยิ่งขึ้นเท่าใด  บุคคลเหล่านั้นจะแสวงหาทุกสิ่งทุกอย่าง  
รวมทั้งยึดถือไสยศาสตร์เป็นเคร่ืองยึดเหนี่ยวจิตใจมากขึ้นเท่านั้น  

ดังคําสัมภาษณ์พระสมุห์คํามูล มุนิวํโส ได้ให้ข้มูลไว้ว่า  ยันต์เทียนล้านนา  มีทั้งฝ่ายขา ว 
และฝ่ายดํา  ซึ่งแทรกอยู่ในวิถีชีวิตของคนล้านนามาทุกยุคสมัย ซึ่งไม่อาจจะระบุได้ว่ามีประวัติการ
สร้างมาแต่ยุคสมัยไหน แต่ที่รู้แน่ชัดคือ ไม่ว่าจะเป็นเทศกาลอะไร วันปีใหม่ วันปากปี วันเดือนเป็ง
เดือนดับ ชาวบ้านนิยมจุดเทียนบูชาพระเจ้า   เพื่อหวังให้ตนมี ความสุข ความเจริญ หน้าที่การงาน  มี
โชคลาภ สอบบรรจุได้ ผัวหนีเมียหน่ายให้กลับมา เป็นต้น ชาวบ้านก็จะเข้าหาพระสงฆ์ให้ท่านช่วย
ทําให้ หรือพ่อน้อย  พ่อหนาน ทําให้ ในตารางยันต์ที่เขียนในกระดาษสาจะระบุ วันเดือนปีเกิดของผู้
                                                 

๕๑อรุณี ตันศิริ, วัฒนธรรมถิ่น วัฒนธรรมไทย, หน้า ๑๑๒. 



๑๐๔ 

 

บูชา และคําปรารถนาของคนๆนั้น แล้วสีเป็นไส้ แล้วสีกับขี้ผึ้งให้เป็นเล่มเทียน แต่สมัยนี้  นิยมชุบ
เอา ถ่ายเอกสารยันต์ ซึ่งมันก็จะเป็นเทียนที่ไม่สมบูรณ์ จุดไปก็ยากที่จะมีผล แต่การจุดต้องระวังด้วย
เพราะน้ําตาเทียนที่อยู่ในขดเทียนนั้นอาจลุกไหม้ เกิดไฟไหม้ได้ ถ้าไม่ระวัง๕๒ 

ปัจจุบันการทํายันต์เทียนของคนล้านนาอยู่ในภาวะที่น่าเป็นห่วงและกําลังจะเสื่อมสูญ
ไปจากสังคม  อีกทั้งถูกลดทอนคุณค่าลง เนื่องจากกระแสพาณิชย์และวัตถุนิยมเข้าครอบงํา โดยคน
ส่วนใหญ่ยึดถือแต่เพียงเร่ืองความขลัง ความศักดิ์สิทธิ์ และอิทธิฤทธิ์ปาฏิหาริย์ จนทําให้ภูมิปัญญา
ของบรรพชนด้อยค่าลง  เหตุที่ยันต์เทียนถูกมองว่าเป็นเร่ืองล้าหลัง งมงาย และมอมเมาประชาชน
ให้ลุ่มหลงไสยศาสตร์ เพราะเป็นสิ่งที่ยังไม่มีใครพิสูจน์ได้ ทั้งที่พระเถระชั้นผู้ใหญ่สืบทอดกันมา
ยาวนานหลายร้อยปี ดังนั้นจึงควรมีการศึกษาวิเคราะห์ศาสตร์ด้านน้ีอย่างถ่องแท้และลึกซึ้งมากขึ้น 
เพื่อหาคําตอบที่แท้จริงและสืบทอดมรดกทางปัญญาต่อไป  

ยันต์เทียนล้านนาปัจจุบัน อาศัยเค้าโครงมาจากไสยศาสตร์ของพราหมณ์มาแต่คร้ังเดิม
เท่านั้น ส่วนเนื้อแท้ที่จริงก็คือ มาจากพุทธศาสตร์นั่นเอง ไม่ใช่ไสยศาสตร์ที่ใช้กันในลัทธิพราหมณ์ 
เป็นสิ่งที่พึงควรเคารพ ไม่ใช่สิ่งเหลวไหล และเป็นสิ่งที่มีอิทธิพลต่อชีวิตมนุษย์ เพราะเป็นสิ่งที่
สามารถระงับความกลัว อันมีประจําอยู่ในกายมนุษย์เราทุกคนให้สูญสิ้นไปได้ 

๔.๔.๔  คุณค่าของยันต์เทียนท่ีมีต่ออักขระภาษา 
อาณาจักรล้านนามีความเจริญรุ่งเรืองมาเป็นเวลายาวนาน   มีการสั่งสมภูมิปัญญาจน

กลายเป็นวัฒนธรรมที่มีเอกลักษณ์เฉพาะตน ไม่ว่าจะเป็นด้านขนบธรรมเนียมประเพณี วิถีชีวิต 
ศิลปกรรม ภาษา ฯลฯ  โดยเฉพาะภาษา  มีทั้งภาษาพูด และตัวอักษร ในด้านตัวอักษรนั้นมีหลักฐาน
เอกสารโบราณ และจารึก พบว่าในดินแดนล้านนามีการใช้ตัวอักษรในการบันทึกถึง ๔ ชนิด 
ด้วยกันคือ 

๑. อักษรธรรมล้านนา หรือตัวเมือง เป็นตัวอักษรที่ใช้กันมาในล้านนามานานแล้ว 
สันนิษฐานว่ามีต้นกําเนิดมาจากภาษามอญโบราณ อักษรชนิดน้ีมักใช้บันทึกคัมภีร์ใบลาน ปั๊บสา 
โดยเฉพาะเร่ืองราวต่าง ๆ เกี่ยวกับศาสนา เช่น ตําราภาษาบาลี ชาดก ตลอดจนเร่ืองราวการกัลปนา
ไทยทานแก่วัด การใช้ตําราโหราศาสตร์ ตําราแพศย์ บทกวีนิพนธ์ และคร่าวซอ เป็นต้น  

๒. อักษรสุโขทัย เร่ิมปรากฏในดินแดนล้านนาในสมัยพญากือนา กษัตริย์ล้านนาองค์ที่ 
๖ เพราะว่าในสมัยนั้นมีการนิมนต์พระสุมนเถระจากสุโขทัยขึ้นมาเผยแผ่พระพุทธศาสนาในล้านนา 

                                                 
๕๒สัมภาษณ์ พระสมุห์คํามูล มุนิวํโส,  วัดคะตึกเชียงมั่น  อําเภอเมือง  จังหวัดลําปาง, ๒๗ ธันวาคม

๒๕๕๓. 



๑๐๕ 

 

จึงมีการใช้ตัวอักษรสุโขทัยขึ้นในล้านนา ดังปรากฏหลักฐานในจารึก ลพ. ๓๘ พบที่วัดพระยืน 
จังหวัดลําพูน 

๓. อักษรฝักขาม เป็นตัวอักษรที่นําเอาอักขรวิธีบางประการของอักษรธรรมล้านนามา
ผสมเข้ากับอักษรสุโขทัย ใช้ในการบันทึกข้อความลงบนแผนหิน แผ่นโลหะ ฯลฯ พบการใช้อักษร
ฝักขามในช่วง พ.ศ.๑๙๔๕ เป็นต้นมา แต่ในช่วงพุทธศตวรรษที่ ๒๓ ไม่พบจารึกอักษรฝักขาม แต่
มาพบในช่วงพุทธศตวรรษที่ ๒๔ อีก ๔ หลัก 

๔. อักษรไทยนิเทศ เป็นอักษรผสมระหว่างอักษรธรรมล้านนากับอักษรฝักขาม รูปแบบ
ตัวอักษรเกือบทั้งหมดมีลักษณะคล้ายตัวอักษรฝักขาม แต่รูปทรงจะไม่ผอมสูงเหมือนอักษรฝักขาม 
หากจะกลมป้อมเหมือนอักษรธรรมล้านนา๕๓ 

อักขระล้านนา  หมายถึง อักษรธรรมล้านนา หรือ ตัวเมือง (คําเมือง: ตัวเมือง) พัฒนามา
จากอักษรมอญ เช่นเดียวกับอักษรพม่า อักษรล้านนาใช้ในอาณาจักรล้านนาเมื่อราว พ.ศ. ๑๘๐๒
จนกระทั่งถูกพม่ายึดครองใน พ.ศ. ๒๑๐๑ ปัจจุบันใช้ในงานทางศาสนา พบได้ทั่วไปในวัดทาง
ภาคเหนือของประเทศไทย  (ส่วนที่เป็นเขตอาณาจักรล้านนาเดิมและเขตที่ได้รับอิทธิพลวัฒนธรรม
ล้านนาบางแห่ง) นอกจากนี้ยังแพร่หลายถึงไปถึงเขตรัฐไทยใหญ่แถบเมืองเชียงตุง ซึ่งอักษรที่ใช้ใน
แถบนั้นจะเรียกชื่อว่า "อักษรไทขึน" มีลักษณะที่เรียบง่ายกว่าตัวเมืองที่ใช้ในแถบล้านนา  

อนึ่ง อักษรธรรมล้านนายังได้แพร่หลายเข้าไปยังอาณาจักรล้านช้างเดิมผ่าน
ความสัมพันธ์ทางการทูตและทางศาสนาระหว่างล้านนากับล้านช้างในช่วงปลายพุทธศตวรรษที่ 
๒๑ ร่วมสมัยกับพระเจ้าโพธิสารราชและพระเจ้าไชยเชษฐาธิราชแห่งล้านช้าง เป็นต้นเค้าของการ
วิวัฒนาการของแบบอักษรที่เรียกว่าอักษรธรรมลาว  (หรือที่เรียกในภาคตะวันออกเฉียงเหนือของ
ไทยว่า "อักษรธรรมอีสาน") ในเวลาต่อมา 

ยันต์เทียนเป็นการบ่งบอกถึงคุณค่าทางด้านอักขระล้านนาที่เป็นเอกลักษณ์ของความ
เป็นล้านนาอย่างแท้จริง ซึ่งในการเขียนหรือลงยันต์เทียนนั้นจะใช้อักขระล้านนา ทั้งสิ้น ยันต์เทียนมี
คุณค่าต่ออักขระล้านนาเพราะเป็นการจารึกอักขระล้านนาไว้เป็นยันต์ในกระดาษ   หรือปั๊บสาทําให้
อักขระมีการสืบทอดมาและไม่สูญหายไปไหน  ถึงแม้ปัจจุบันจะไม่มีผู้ที่สามารถอ่านเขียนได้มากก็
ตาม  

ภาษาล้านนา หรือคําเมือง เป็นภาษาอาณาจักรล้านนามาเป็นระยะเวลานานตาม
ประวัติศาสตร์ล้านนา  มีหลักฐานจารึกอักษรล้านนาเมื่อประมาณ ๕๐๐ กว่าปีที่ผ่านมา แต่ตามความ
เป็นจริงสันนิษฐานว่า ภาษาล้านนาเป็นภาษาที่เกิดขึ้นมานานนับพันปีเลยทีเดียว ภาษาล้านนามีทั้ง
                                                 

๕๓วีรศักดิ์  ของเดิม , เรียบเรียง , “งานเอกสารโบราณล้านนา: ภูมิปัญญาจากบรรพชน ”, เจ้าหน้าที่
ศิลปวัฒนธรรม มหาวิทยาลัยโยนก จังหวัดลําปาง, ๒๕๕๒, (เอกสารเย็บเล่ม), หน้า ๑.    



๑๐๖ 

 

ภาษาพูด ภาษาเขียน ในสมัยโบราณการบันทึกสิ่งต่าง ๆ ที่เป็นข้อมูลความรู้ด้านต่าง ๆ จะมีการ
ประดิษฐ์อักษรใช้แตกต่างกัน ภาษาล้านนาเป็นภาษาที่มีสัณฐานกลมป้อม คล้ายอักษรมอญ มีเสียง
สระภายในตัว ใช้ในการติดต่อสื่อสารกันในอดีต ภาษาล้านนาเป็นสิ่งแสดงให้เห็นถึงเอกลักษณ์
ความเป็นชนชาติที่มีอารยธรรมที่ยิ่งใหญ่ 

ปราชญ์พื้นบ้าน และปราชญ์ราชสานัก สามารถอ่านออกเขียนได้ มีการให้การ
สนับสนุนการเรียนภาษาล้านนาทั้งฝ่ายอาณาจักร และฝ่ายศาสนจักร สิ่งที่เป็นวิถีชีวิตพื้นบ้าน ความ
เป็นอยู่ศิลปวัฒนธรรม ประเพณี ความเชื่อ พิธีกรรม หลักคาสอนทางพระพุทธศาสนา 
ประวัติศาสตร์ความเป็นมาของบ้านเมืองในอดีต กฎหมายต่าง ๆ วรรณกรรมพื้นบ้าน ตารายา
สมุนไพร การรักษาโรค โหราศาสตร์ ฯลฯ สิ่งเหล่านี้ได้ถูกบันทึกไว้ลงบนใบลาน ปั๊บสา ข่อย ศิลา
จารึก ฝาผนังภาพโบราณในที่ต่าง ๆ 

วรรณกรรมต่าง ๆ ที่มีการบันทึกเป็นภาษาล้านนา เช่น จามเทวีวงศ์ สิหิงคนิทาน 
พงศาวดารโยนก ตานานพื้นเมืองเชียงใหม่ จักรวาลทีปนี มังคลัตถทีปนี นิราศหริภุญชัย (กะโลเมิง
เป้า) ซึ่งเป็นนิราศอายุเก่าแก่ที่สุดในเมืองไทย ลิลิตพระลอ ปัญญาสชาดก นิทานพื้นบ้านที่แต่งโดย
ปราชญ์พื้นบ้าน เป็นชาดกหลาย ๆ เร่ือง เช่น อุสาบารส หงส์หิน กินรี สุวรรณสาม อมราพิศวาสฯ 
กฎหมายมังรายศาสตร์อวหาร ๒๕ กฎหมายเช่านา ที่มีความยิ่งใหญ่ที่สุด คือ การที่มีการใช้อักษร
ล้านนาจารึกพระไตรปิฎกในการสังคยานาพระไตรปิฎกคร้ังที่ ๘ ของโลก ในปีพุทธศักราช ๒๐๒๐ 
ณ วัดมหาโพธาราม (วัดเจ็ดยอด) ในรัชสมัยของพระเจ้าติโลกราชมหาราช แห่งราชวงศ์มังราย ช่วง
นั้นถือว่าเป็นยุคทองของภาษาและวรรณกรรมล้านนาเป็นอย่างมาก 

ปัจจุบันถึงแม้จะไม่มีใครสนใจในเร่ืองราวยันต์เทียนมากนัก แต่ก็เป็นที่น่ายินดีว่าใน
แผ่นดินล้านนาเรา ยังคงหลงเหลือไว้ซึ่งวัฒนธรรมทางความเชื่อและภาษาที่บ่งบอกถึงเอกลักษณ์
และความดีงามเป็นที่เล่าขานอย่างภาคภูมิใจสืบไป 

ยันต์เทียนล้านนาเป็นสิ่งที่มีความสําคัญและคุณค่ามากมาย ที่อยู่คงคู่กับวิถีชีวิตของคน
ล้านนามาเป็นเวลายาวนาน ไม่ว่าจะเป็น เคร่ืองสักการบูชา เป็นภูมิปัญญาทางประเพณีและ
วัฒนธรรมท้องถิ่น เป็นกุศโลบายในการเผยแผ่พระธรรมคําสั่งสอนของพระพุทธเจ้า เป็นเคร่ืองช่วย
สงเคราะห์หรืออนุเคราะห์คนในเวลาไม่สบาย เป็นพิธีกรรมความเชื่อท้องถิ่นที่สืบมาแต่โบราณ ไม่
เท่านั้น ยันต์เทียนล้านนายัง มีคุณค่าต่อประวัติศาสตร์และสังคม ทําให้ทราบถึงวิถีชีวิตความเป็นอยู่
ของสังคมในอดีต และยังเป็นสิ่งสะท้อนให้เห็นถึงสังคมในปัจจุบันได้ดีอีกด้วย คุณค่าของยันต์
เทียนมีต่อศาสนา เปรียบเสมือนเป็นแรงพลังดึงดูดให้คนเข้าถึงศาสนา และยันต์เทียนยังมีคุณค่าต่อ
อักขระภาษา โดยเฉพาะอักษรธรรมล้านนา หรือที่เรียก ว่า “ตัวเมือง” ไม่ให้สูญหายไปจากผืน
แผ่นดินล้านนา และให้ชนรุ่นหลังได้ศึกษาเรียนรู้สืบต่อไป 



๑๐๗ 

 

 

บทท่ี ๕ 

สรุปผลการวิจัยและข้อเสนอแนะ 

ผลการวิจัยเร่ือง  การศึกษาหลัก พุทธธรรมและคุณค่าที่ปรากฏในยันต์เทียนล้านนา :
กรณีศึกษาเฉพาะในเขตอ าเภอเมือง  จังหวัดล าปาง   มีวัตถุประสงค์ เพื่อศึกษาความเป็นมา  ประเภท 
จุดประสงค์ในการท าและใช้ยันต์เทียน  และเพื่อศึกษาหลักพุทธธรรมที่ปรากฎในยันต์เทียนล้านนา  
และเพื่อศึกษาความส าคัญและ คุณค่าของยันต์เทียนกับวิถีชีวิตของคนล้านน า:กรณีศึกษาเฉพาะใน
เขตอ าเภอเมือง  จังหวัดล าปาง  เป็นการ ด าเนินการ วิจัยเชิงคุณภาพ ผู้วิจัยได้รวบรวมข้อมูลจาก
แหล่งข้อมูล คือพระไตรปิฎก ปั๊บสาล้านนาโบราณ  และเอกสารอ่ืน  ๆ ที่เกี่ยวข้อง  และเก็บ
รวบรวมข้อมูลโดยใช้ วิธีการสัมภาษณ์ ท่านผู้รู้เกี่ยวกับยันต์เทียนล้านนาในอ าเภอเมือง จังหวัด
ล าปาง จ านวน ๓๐ คน แบ่งเป็น พระสงฆ์ ๑๕ รูป และชาวบ้าน ๑๕ คน   ซึ่งจะสรุปเนื้อหา
สาระส าคัญของการวิจัย และข้อเสนอแนะ ดังต่อไปนี้  

๕.๑  สรุปผลการวิจัย 
จากการศึกษามีเนื้อหาสาระส าคัญสรุปได้ ดังต่อไปนี้ 

๕.๑.๑  ก าเนิดและวิวัฒนาการยันต์เทียนล้านนา       
ความเป็นมาของยันต์เทียนจากการศึกษาพบว่า ยันต์เทียน  หมายถึง การเขียนรูปต่างๆ 

ทั้งที่เป็นลายเส้น อักขระ ตัวเลข หรือภาพสัญลักษณ์ ลงบนแผ่นกระดาษแล้วน าไปม้วนทับด้วยขี้ผึ้ง
เป็นเล่มเทียน มีการปลุกเสกด้วยคาถาต่างๆ เพื่อน าไปจุดบูชาตามวัตถุประสงค์ที่ต้องการ  ส่วนที่มี
ค าว่า “ล้านนา” ต่อท้ายเป็น “ยันต์เทียนล้านนา” หมายถึง อักขระที่ใช้เขียนคืออักษรธรรมล้านนา 

ยันต์เทียนเป็นพิธีกรรมทางความเชื้อของคนล้านนาที่สืบทอดมาแต่โบราณ ซึ่งไม่
สามารถระบุให้แน่ชัดได้ว่า ยันต์เทียนเกิดขึ้นมาแต่เมื่อใด ซึ่งมีเพียงการสันนิษฐานว่ายันต์เทียน
อาจจะมีพัฒนาการสืบทอดมาหลายยุค ตั้งแต่ ยุคพระเวทย์ ยุครอยต่อระหว่างพราหมณ์กับพุทธ 
จนถึงยุคมอญพม่าและล้านนาไทย 

ยันต์เทียนล้านนาแบ่งเป็น ๒ ประเภท คือ ประเภทที่หวังผลทางดี หรือฝ่ายขาว และ
ประเภทที่หวังผลทางร้าย หรือฝ่ายด า และทั้งสองประเภทนั้นยังแบ่งออกได้หลายอย่างด้วยกัน 
ดังต่อไปนี้ 

๑. ประเภทหวังผลทางดี ได้แก่  ยันต์เทียน ลดเคราะห์  ยันต์เทียนสืบชาตา   และยันต์
เทียนรับโชค เป็นต้น ซึ่งเป็นที่นิยมกันมากในปัจจุบัน 

 



๑๐๘ 

 

๒. ประเภทหวังผลทางร้าย  ได้แก่ ยันต์เทียนผ่าจ้าน  เป็นยันต์เทียนส าหรับใช้ท าให้
เลิกลากัน  ยันต์เทียนแช่ง  เป็นยันต์เทียนส าหรับใช้แช่งคนที่ไม่ชอบพอกัน ยันต์เทียนเสน่ห์   เป็น
ยันต์เทียนส าหรับใช้ เรียกผัวเมียที่แยกกันกลับมารักกัน   เป็นต้นซึ่งเป็นยันต์เทียนที่ไม่เป็นที่นิยม
มากเพราะ จะน าภัยมาสู่ตัวเอง 

ยันต์เทียนล้านนานั้นมีจุดประสงค์ในการท าและใช้ ซึ่งสรุปได้ดังนี้ 
ในการท านั้นเพื่อเป็นการช่วยสงเคราะห์หรืออนุเคราะห์ชาวบ้านที่มาขอความช่วยเหลือ

ในเมื่อเกิดความทุกข์ขึ้น 
ในการใช้นั้นมีจุดประสงค์หลัก ๓ ประการ คือ  
๑. บูชา เทียนหลีกเคราะห์ ถือว่าทุกคนมีทั้งเคราะห์ดีและเคราะห์ร้าย เคราะห์ดีเรียกว่า 

โสมะ เคราะห์ร้ายเรียกว่า ปาปะ ปาปะให้ผลเป็นทุกข์ จึงต้องมีการบูชาเพื่อหลีกปาปะ การบูชาแบบ
นี้คือบูชาเทียนหลีกเคราะห์ ดังข้อความ “เคราะห์เจ็บ เคราะห์ไหม้ เคราะห์ไข้ เคราะห์หนาว เคราะห์
เมื่อยืนเมื่อเตียว” 

๒. บูชาเ ทียนรับโชค ถือกันว่าเคราะห์กับโชคเป็นของคู่กัน  เมื่อคนประสบเคราะห์
กรรมแล้วมักจะมีโชค  หรือคนได้รับโชคมากๆ มักจะมีเคราะห์ คนโบราณท่านจึงท าเทียนไว้เพื่อ
บูชาพระเคราะห์ของตน  คือ พระอาทิตย์พระจันทร์ พระอังคาร พระพุธ พระพฤหัส พระศุกร์ พระ
เสาร์ และพระเกตุ รวมเรียกว่านพเคราะห์ 

๓. บูชาเ ทียนอยู่วุฒิจ าเริญ  หรือ เสริมดวงชะตา   บางทีเรียกว่าเทียนสืบชะตา เทียนนี้
มักจะท าด้วยขี้ผึ้งแท้ สีสาย คือเส้นด้ายที่ท าเป็นไส้เทียนและจะใช้ไส้เทียนเท่ากับอายุของผู้บูชา 

๕.๑.๒  หลักพุทธธรรมที่ปรากฏในยันต์เทียนล้านนา  
จากการศึกษาหลักพุทธธรรมที่ปรากฏในยันต์เทียนล้านนา  พบว่ายันต์เทียนล้านนามี

หลักพุทธธรรมปรากฏอยู่เป็นจ านวนมาก  โดยมีเนื้อหาสาระส าคัญ ดังต่อไปนี้ 
หลักพุทธธรรม คือธรรมของพระพุทธเจ้า หมายถึงหลักค าสั่งสอนทางพระพุทธศาสนา

ที่องค์สมเด็จพระสัมมาสัมพุทธเจ้าได้ทรงค้นพบและตรัสสั่งสอนแก่มวลหมู่สรรพสัตว์ทั้งหลาย 
แบ่งเป็น  ๒ ลักษณะ คือ ๑. แสดงหลักความจริงสายกลาง   ๒. แสดงข้อปฏิบัติสายกลาง  หรือ 
จัดเป็นจริยธรรม และสัจธรรม 

การปรากฏของหลักพุทธธรรมในยันต์เทียน สรุปได้ ๒ ลักษณะ คือ  ๑. ลักษณะ
รูปธรรม เป็นการปรากฏในยันต์เทียนโดยตรง  ๒. ลักษณะนามธรรม เป็นการปรากฏในยันต์เทียน
โดยทางอ้อม คือเป็นค าสั่งสอนให้ผู้ท ายันต์เทียนและผู้จุดบูชายันต์เทียนปฏิบัติตาม 

 
 



๑๐๙ 

 

หลักพุทธธรรมที่ปรากฏในยันต์เทียนล้านนา ผู้วิจัยจ าแนกได้ ดังต่อไปนี้ 
๑. พุทธธรรมในยันต์เทียน ได้แก่ 
ก. ไตรสรณคมน์ ปรากฏในลักษณะการเขียนเป็นอักขระ “อักษรธรรมล้านนา” ลงใน

ยันต์เทียน ว่า  “พุทธัง สรณัง คัจฉามิ  ธัมมัง สรณัง คัจฉามิ  สังฆัง สรณัง คัจฉามิ”     
ข. ไตรลักษณ์ ปรากฏในลักษณะการเขียนเป็นอักขระ “อักษรธรรมล้านนา” ลงในยันต์

เทียน ว่า “อนิจจัง ทุกขัง อนัตตา”  
ค. อริยสัจ ๔ ปรากฏในลักษณะการเขียนเป็นอักขระ “อักษรธรรมล้านนา” ย่อสรุปลง

ในยันต์เทียน ว่า “ทุ ส นิ ม” 
ง. ทิฏฐธัมมิกัตถะ   ปรากฏในลักษณะการเขียนเป็นอักขระ “อักษรธรรมล้านนา” ย่อ

สรุปลงในยันต์เทียน ว่า “อุ อา ก ส” 
จ. โพชฌงค์ ๗  ปรากฏในลักษณะการเขียนเป็นอักขระ “อักษรธรรมล้านนา” ย่อสรุป

ลงในยันต์เทียน ว่า “สะ  ธ  วิ  ปิ  ป  สะ อุ” 
ฉ. พุทธคุณ ๙  ปรากฏในลักษณะการเขียนเป็นอักขระ “อักษรธรรมล้านนา” ย่อสรุป

ลงในยันต์เทียน ว่า “อะ สัง วิ สุ โล ปุ สะ พ ุภะ”   
ช. บารมี ๑๐  ปรากฏในลักษณะการเขียนเป็นอักขระ “อักษรธรรมล้านนา” ลงในยันต์

เทียน ว่า  “ทานปารมี อิติปิโสภควา  สีลปารมีอิติปิโสภควา  เนกขัมมปารมีอิติปิโสภควา  ปัญญา
ปารมีอิติปิโสภควา  วิริยปารมีอิติปิโสภควา  ขันติปารมีอิติปิโสภควา  สัจจปารมีอิติปิโสภควา  
อธิษฐานปารมีอิติปิโสภควา  เมตตาปารมีอิติปิโสภควา อุเบกขาปารมีอิติปิโสภะคะวา” 

ซ. ความไม่ประมาท  ปรากฏในลักษณะการเขียนเป็นอักขระ “อักษรธรรมล้านนา” ลง
ในยันต์เทียน ว่า “อัปปะมาเนทิสสะ”๑ 

๒. พุทธธรรมส าหรับผู้ท ายันต์เทียนและผู้บูชายันต์เทียน ได้แก่    

ก. ไตรสิกขา ปรากฏในลักษณะเป็นค าสั่งสอนส าหรับผู้ท ายันต์เทียนและผู้จุดบูชายันต์
เทียนน าไปปฏิบัต ิ  

ข. บุญกิริยาวัตถุ   ปรากฏในลักษณะเป็นค าสั่งสอนส าหรับผู้บูชาเทียนน าไปปฏิบัติ 
ค. ฆราวาสธรรม  ปรากฏในลักษณะเป็นค าสั่งสอนส าหรับผู้บูชาเทียนน าไปปฏิบัติ 
ง. สังคหวัตถุ ๔  ปรากฏในลักษณะเป็นค าสั่งสอนส าหรับผู้บูชาเทียนน าไปปฏิบัติ 
จ. พรหมวิหาร ๔ ปรากฏในลักษณะเป็นค าสั่งสอนส าหรับผู้บูชาเทียนน าไปปฏิบัติ 

                                                 
๑อัปปะมาเนนะทิศศะ เขียนเป็นบาลี คือ อัปปมาเทน สัมปาเทถ 



๑๑๐ 

 

ฉ. อริยมรรคมีองค์ ๘  ปรากฏในลักษณะเป็นค าสั่งสอนส าหรับผู้บูชาเทียนน าไป
ปฏิบัต ิ   

๕.๑.๓  ความส าคัญและคุณค่าของยันต์เทียนกับวิถีชีวิตของคนล้านนา  
จากการศึกษาความส าคัญและคุณค่าของยันต์เทียนกับวิถีชีวิตของคนล้านน า พบว่ายันต์

เทียนล้านนามีความส าคัญและคุณค่าอยู่เป็นจ านวนมาก  โดยผู้วิจัยได้สรุปประเด็นส าคัญได้ ดังนี้ 
ก. ความส าคัญของยันต์เทียนล้านนา    

๑. ยันต์เทียนในฐานะเป็นเคร่ืองบูชา 
ยันต์เทียนเป็นเคร่ืองบูชาที่ส าคัญมากอย่างหนึ่ง เพราะเป็นทั้งอามิสบูชา และธรรมบูชา 

กล่าวคือ เปลือกนอกเป็นอามิสบูชา  คือวัตถุที่ใช้บูชา แต่ข้างในนั้นเต็มไปด้วยธรรมบูชาคือการ
ปฏิบัติธรรมพร้อมด้วยการบูชาเทียน  ตามข้อก าหนดที่ครูอาจารย์ได้ต้ังวางไว้ เพื่อความส าฤทธิ์ผล
ในการบูชาเทียน 

๒. ยันต์เทียนในฐานะเป็นภูมิปัญญาทางวัฒนธรรมท้องถิ่น   
ยันต์เทียนเป็นภูมิปัญญาทางวัฒนธรรม ท้องถิ่นของคนล้านนา ที่สืบทอดมาแต่โบราณ

กาล ซึ่งเป็นสิ่งบ่งบอกถึงสภาพวิถีชีวิตของชาวล้านนาได้เป็นอย่างดี ไม่เพียงเท่านั้นยัง เป็นมรดกภูมิ
ปัญญาของคนล้านนาที่มีการผสมผสานกันระหว่างความเชื่อเร่ืองจิตวิญญาณกับศาสนาพุทธ 
พราหมณ์ ฮินดู  และประกอบกับหลักความเชื่อทางพิธีกรรมต่างๆ ที่ผสมกันได้อย่างกลมกลืนมา
จนถึงปัจจุบัน            

๓. ยันต์เทียนในฐานะเป็นกุศโลบายในการเผยแผ่ธรรม 

ยันต์เทียนล้านนาเป็นเสมือนสื่อกลางที่เชื่อมประสานจิตใจคนให้เข้าสู่ธรรม จึงเป็นดั่ง 
“กุศโลบาย” ในการเผยแผ่หลักพุทธธรรม เปรียบดัง “เปลือกหุ้มแก่น” คือห่อหุ้มหลักธรรมค าสั่ง
สอนเอาไว้ข้างใน เพื่อล่อใจให้เกิดความสนใจโดยการกล่าวถึงความศักดิ์สิทธิ์และอภินิหาริย์ เมื่อได้
ท าและใช้ตามที่โบราณาจารย์ก าหนดได้ จิตของผู้กระท าและผู้น าไปใช้ย่อมด ารงอยู่ในกุศลธรรม  

๔. ยันต์เทียนในฐานะเป็นเคร่ืองช่วยอนุเคราะห์ชาวบ้าน 
ยันต์เทียนเป็นสื่อกลางในการอนุเคราะห์ชาวบ้านเมื่อมีผู้มาขอความช่วยเหลือ ส่วนใหญ่

การท ายันต์เทียน จะเป็นพระสงฆ์ หรือฆราวาสที่มีความรู้เกี่ยวกับยันต์เทียนเป็นผู้ท า เพื่อช่วยให้
ชาวบ้านได้มีก าลังใจขึ้น ในการด ารงชีวิต 

๕. ยันต์เทียนในฐานะเป็นพิธีกรรมความเชื่อท้องถิ่น 
ยันต์เทียนเป็นพิธีกรรมความเชื่อท้องถิ่น เชื่อที่แฝงไปด้วยหลักธรรม  ถือเป็นสิ่งเคารพ

บูชาอันล้ าค่า และเป็นเคร่ืองยึดเหนี่ยวจิตใจของผู้คนในด้านอิทธิฤทธิ์ปาฏิหาริย์ และคุณประโยชน์



๑๑๑ 

 

นานัปการ ที่ได้ผลอย่างน่าอัศจรรย์ยิ่ง  ถึงแม้ว่าความเชื่อของคนล้านนาจะมีการผสมผสานไป
ด้วยกันระหว่างพุทธศาสนาและศาสนาพราหมณ์ก็ตาม แต่สิ่งเหล่านั้นก็สามารถรวมกันได้อย่าง
กลมกลืนและสืบทอดมาอย่างยาวนานจนถึงปัจจุบัน 

ข. คุณค่าของยันต์เทียนล้านนา   
๑. คุณค่าของยันต์เทียนที่มีต่อประวัติศาสตร์และสังคม คือท าให้รู้ถึงสภาพสังคมและวิถี

ชีวิตของคนล้านนาในสมัยนั้นว่ามีความเป็นอยู่อย่างไร 
๒. คุณค่าของยันต์เทียนที่มีต่อศาสนา ยันต์เทียนเป็นตัวผสานกับพระพุทธศาสนาให้ดูมี

อิทธิปาฏิหาริย์ เป็นตัวล่อให้คนเข้าหาธรรม  
๓. คุณค่าของยันต์เทียนที่มีต่อจิตใจ เมื่อได้บูชายันต์เทียนแล้วสภาพจิตใจที่เคยทุกข์

เศร้าหมอง ก็จะกลับกลายมาเป็นปกติสุขได้ 
๔. คุณค่าของยันต์เทียนที่มีต่ออักขระภาษา  อักขระที่ใช้เขียนยันต์เทียนคืออักขระ

ล้านนาหรือ “อักษรธรรมล้านนา” ท าให้ดูมีความเข้มขลังศักดิ์สิทธิ์  และเป็นการรักษาอักขระ
ล้านนาไม่ให้สูญหายไป 

๕.๒ ข้อเสนอแนะ  
การวิจัยในครั้งนี้ มุ่งศึกษาหลักพุทธธรรมและคุณค่าที่ปรากฏในยันต์เทียนล้านนา 

ตลอดถึงความเป็นมา ประเภท วิธีการท าและใช้ยันต์เทียน จากการสรุปผลการศึกษาท าให้ได้รู้ถึง
หลักพุทธธรรมและคุณค่าที่ปรากฏในยันต์เทียนล้านนา ตลอดถึงความเป็นมา ประเภท วิธีการท า
และใช้ยันต์เทียน แต่ไม่ได้วิเคราะห์เจาะลึกลงไปในประเด็นใดประเด็นหนึ่ง  ยังมีประเด็นอ่ืนที่น่า
ศึกษาอยู่อีกมาก  ซึ่งผู้วิจัยคิดว่าน่าจะมีการศึกษาให้เข้าใจอย่างละเอียดชัดเจน ดังนั้น ผู้วิจัยได้ต้ังเป็น
ข้อเสนอแนะ ดังต่อไปนี้ 

๕.๒.๑  ข้อเสนอแนะส าหรับการศึกษาวิจัยครั้งต่อไป   
๑. ควรมีการศึกษา “วิเคราะห์อักขระคาถาในยันต์เทียนล้านนา” หรือยันต์ประเภทอื่นๆ

โดยเจาะรายละเอียดในประเด็นต่างๆ เช่น สัญลักษณ์ต่าง ๆในยันต์เทียนสื่อถึงอะไร อักขระคาถาใน
ยันต์เทียนมีแหล่งที่มาจากไหน ตลอดถึงคาถาต่าง ๆ ที่อยู่ในยันต์เทียน มีความหมายว่าอย่างไร 

๒. ควรมีการศึกษา “เปรียบเทียบความเชื่อเร่ืองยันต์ที่ปรากฏในแต่ละภูมิภาคของ
ประเทศไทย” ว่า แต่ละท้องถิ่นมีความเชื่อเร่ืองยันต์เหมือนหรือแตกต่างกันอย่างไร มียันต์อะไรบ้าง 
รวมไปถึงวิธีการท าและใช้ยันต์ของแต่ละท้องถิ่นว่ามีองค์ประกอบและขั้นตอนอย่างไร 

๓. ควรมีการศึกษา “แนวคิดและมุมมองทางพระพุทธศาสนาที่มีต่อความเชื่อเร่ืองยันต์”  
โดยเฉพาะยันต์ต่างๆที่ปรากฏในล้านนา เช่น  ผ้ายันต์พุทธสิหิงค์ หรือผ้ายันต์พระสิงห์หลวงฯลฯ 



๑๑๒ 

 

เป็นต้น โดยเจาะลงในประเด็นต่างๆ เช่น ยันต์ต่างๆเหล่านั้นมีที่มาอย่างไร พระพุทธศาสนามี
แนวคิดและมุมมองต่อยันต์เหล่านั้นอย่างไร 



๑๑๓ 
 

บรรณานุกรม  

๑. ภาษาไทย:   

ก. ข้อมูลปฐมภูมิ 

มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย. พระไตรปิฎกภาษาไทย ฉบับมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย.
กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพ์มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๓๙. 

เอกสารปั๊บสาอักษรธรรมล้านนา.ท่ีพบในจังหวัดล าปาง, (ม.ป.ป.).     

ข. ข้อมูลทุติยภูมิ  

(๑) หนังสือ: 
ขุนชาญ  โหรัพประเทศ. คาถาอาคมไทย. กรุงเทพมหานคร : บริษัท สหธรรมิก,๒๕๓๙. 
คณาจารย์มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรราชวิทยาลัย. ประวัติพระพุทธศาสนา . พิมพ์ครั้งที่ ๓. 

กรุงเทพมหานคร : มหาจุฬาลงกรราชวิทยาลัย, ๒๕๕๓. 
__________.เทศกาลและพิธีกรรมพระพุทธศาสน า. พระนครศรีอยุธยา  : มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลง

กรณราชวิทยาลัย, ๒๕๕๓.  
จ านง  ทองประเสริฐ. บ่อเกิดลัทธิประเพณีอินเดีย   ภาค ๑. กรุงเทพมหานคร  : ราชบัณฑิตยสถาน, 

๒๕๑๒.   
ชาญคณิต  อาวรณ์. มินกะลาบา เมืองล าปาง. พิมพ์ครั้งแรก. อาวรณ์การพิมพ์, ๒๕๔๗. 
ญาณโชต.ิ คัมภีร์ไสยาศาสตร์ ฉบับสมบูรณ์. กรุงเทพมหานคร: ศิลปาบรรณาคาร, ๒๕๓๙. 
ณรงค์ สมิทธิธรรม. “ฟ้อนผีปู่ย่าเมืองล าปาง”. ในส านักคณะกรรมการสหวิทยาลัยล้านนา. ประเพณี

ท้องถิ่นภาคเหนือ. ล าปาง : กิจเสรีการพิมพ์, ๒๕๓๘. 
ณัฐธัญ มณีรัตน์ . วารสารมิวเชียมสยาม . เลขยันต์ แผนผังอันศัก ดิ์สิทธิ์.กรุงเทพมหานคร :สถาบัน

พิพิธภัณฑ์การเรียนรู้แห่งชาติ, ๒๕๕๒. 
เต่าวายุ คันเคียว. ต านานอาถรรพรณ์เวทย์. กรุงเทพมหานคร : ส านักพิมพ์พลอยใส, ๒๕๕๓. 
ดนัย  ไชยโยธา. ลัทธิศาสนาและความเชื่อกับประเพณีนิยมท้องถิ่น . กรุงเทพมหานคร  :ส านักพิมพ์

โอเดียนสโตร์, ๒๕๓๘. 
ดามภ์-เหม. พิธีกรรมไสยศาสตร์ ฝังหุ่นจาก ฝังหุ่นรัก ฝังหุ่นผูก . กรุงเทพมหานคร: ไพลินบุ๊คเน็ต , 

๒๕๕๑. 
ทวี เขื่อนแก้ว. ประเพณีเดิม. พิมพ์ครั้งที่ ๑๗. กรุงเทพมหานคร: เลี่ยงเชียง, ๒๕๔๑. 
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ทองทวี ยศพิมสาร. ฮีตฅนเมือง ฉบับสั๊ปปะเร่ืองเมืองล้านนา . พิมพ์ครั้งที่ ๘. ล าพูน : หสม.ณัฐ
พลการพิมพ์, ๒๕๕๓. 

เทพ สาริกบุตร. คัมภีร์หัวใจ ๑๐๘. กรุงเทพมหานคร: เสริมวิทย์บรรณาคาร, ๒๕๓๓. 
__________.คัมภีร์พุทธมนต์โอสถ. กรุงเทพมหานคร: เสริมวิทย์บรรณาคาร, ๒๕๓๓. 
__________.คัมภีร์นะ ๑๐๘. กรุงเทพมหานคร: เสริมวิทย์บรรณาคาร, ๒๕๓๓. 
__________.ประชุมมหายันต์ ๑๐๘. กรุงเทพมหานคร : เสริมวิทย์บรรณาคาร, ๒๕๓๘. 
นพคุณ  ตัณติกุล. ล้านนาในมิติกาลเวลา. พิมพ์ครั้งที่ ๑. เชียงใหม่:The Knowledge Center, ๒๕๔๘. 
นฤจร  อิทธิจีระจรัส. ความเชื่อในผีสางเทวดา เวทมนต์ ชาวเหนือ  พระพุทธศาสนาในล้านนา .

เชียงใหม่ : บริพัทธการพิมพ์, ๒๕๓๕. 
ปัญญา ใช้บางยาง ในนามธรรมสภา และสถาบันบันลือธรรม. ธรรมาธิบาย หลักธรรมใน

พระไตรปิฎก . พิมพ์ครั้งที่ ๑. กรุงเทพมหานคร  : สถาบันบันลือธรรม ศูนย์หนังสือ
พระพุทธศาสนา,๒๕๔๘. 

บ าเพ็ญ ระวิน. มูลศาสนาส านวนล้านนา. มหาวิทยาลัยเชียงใหม่: ภาคภาษาไทย คณะมนุษยศาสตร์,  
๒๕๓๘. 

ปุโรหิตา. ปฐมแห่งมนตราและอาคม. กรุงเทพมหานคร: ทีเพชรการพิมพ์, ๒๕๔๙. 
แปลก พรานนก. ยันต์....ศาสตร์จริงกับความเชื่อ ?. กรุงเทพมหานคร: ไพลินบุ๊คเน็ต, ๒๕๕๒. 
พระครูใบฎีกาเทพย์ สิงหรักษ์. ต าราเพ็ชร์รัตน์ มหายันต์. กรุงเทพมหานคร: ส านักพิมพ์ศรีปัญญา. 
พระธรรมโก ศาจารย์ . (พุทธทาสภิกขุ). ไสยศาสตร์กับพุทธศาสตร์ โหราศาสตร์กับพุทธศาสตร์ . 

กรุงเทพมหานคร : แสงรุ่งเรืองการพิมพ์, ๒๕๒๙.  
__________.ฆราวาสกับไสยศาสตร์. พระนคร : การพิมพ์พระนคร, ๒๕๑๔. 
พระธรรมปิฎก (ประยุทธ์ ปยุตฺโต). พจนานุกรมพุทธศาสตร์  ฉบับประมวลธรรม . พิมพ์ครั้งที่ ๗.

กรุงเทพมหานคร: มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๓๕. 
__________.พจนานุกรมพุทธศาสตร์  ฉบับประมวลธรรม . พิมพ์ครั้งที่ ๘ . กรุงเทพมหานคร:โรง

พิมพ์มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๓๘. 
__________.พจนานุกรมพุทธศาสตร์  ฉบับประมวลศัพท์.  พิมพ์ครั้งที่  ๘.กรุงเทพมหานคร  : โรง

พิมพ์มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๓๘. 
__________.พจนานุกรมพุทธศาสตร์  ฉบับประมวลศัพท์.  พิมพ์ครั้งที่  ๙.กรุงเทพมหานคร  : โรง

พิมพ์มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๔๓. 
__________.พุทธธรรม   ฉบับปรับปรุง ขยายความ . พิมพ์ครั้งที่ ๗. กรุงเทพมหานคร  : โรงพิมพ์

มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๔๑. 
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__________.สถานการณ์พระพุทธศาสนากระแสไสยศาสตร์ . พิมพ์ครั้งที่ ๒.  กรุงเทพมหานคร  : 
มูลนิธิพุทธธรรม, ๒๕๓๙. 

พระพรหมคุณาภรณ์ (ป.อ.ปยุตฺโต). ธรรมนูญชีวิต พุทธจริยธรรมเพื่อชีวิตท่ีดีงาม. พิมพ์ครั้งที่ ๕๗. 
ฉบับพกพา ครั้งที่ ๒-ธันวาคม, ๒๕๔๖. 

__________.พจนานุกรมพุทธศาสน์ ฉบับประมวลธรรม. พิมพ์ครั้งที่ ๑๖. กรุงเทพมหานคร:บริษัท 
เอส. อาร.์ พริ้นต้ิง แมส โปรดักส์ จ ากัด,๒๕๕๑. 

__________.พจนานุกรมพุทธศาสน์ ฉบับประมวลศัพท์ . พิมพ์ครั้งที่  ๑๐. กรุงเทพมหานคร: มหา
จุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๔๖. 

__________.พจนานุกรมพุทธศาสน์ ฉบับประมวลศัพท์ . พิมพ์ครั้งที่ ๑๑ . กรุงเทพมหานคร: มหา
จุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๕๐. 

__________.พระไตรปิฎก สิ่งที่ชาวพุทธต้องรู้. พิมพ์ครั้งแรก. กรุงเทพมหานคร:บริษัท เอส. อาร.พ
ร้ินต้ิง แมส โปรดักส์ จ ากัด, ๒๕๔๖. 

__________.พระพุทธศาสนาในเอเชีย . พิมพ์ครั้งที่ ๒. กรุงเทพมหานคร :ส านักพิมพ์ธรรมสภา. 
๒๕๔๘. 

พระยาอนุมานราชธน. วัฒนธรรมและประเพณีต่างๆของไทย. พระนคร : คลังวิทยา, ๒๕๑๔. 
พราหมณ์ บูรพา . พุทธมนต์ และยอดคาถาพระอรหันต์ . กรุงเทพมหานคร:ไทยควอลิตี้บุ๊คส์ . 

๒๕๕๒. 
พลตรี หลวงวิจิตรวาทการ. ศาสนาสากล . พิมพ์ครั้งแรก. กรุงเทพมหานคร : ส านักพิมพ์อุษาการ

พิมพ์. ๒๕๔๖.  
พินิจ จันทร.์ อมตะความเชื่อย้อนยุค . พิมพ์ครั้งที่ ๑. กรุงเทพมหานคร :  ส านักพิมพ์ บุ๊สเอ็กเพรส, 

๒๕๕๒. 
ไพโรจน์  ไชยเมืองชื่น. ล าปางในมิติทางวัฒนธรรม. ล าปาง : ส านักศิลปวัฒนธรรม สถาบันราชภัฏ

ล าปาง, ๒๕๔๓.  
มณี พยอมยงค์. ประเพณีสิบสองเดือนล้านนาไทย . พิมพ์ครั้งที่ ๔. เชียงใหม่ :  ทรัพย์การพิมพ์,  

๒๕๔๓.    
__________.วัฒนธรรมลานนาไทย. กรุงเทพมหานคร : สหสินชัยวัฒนา, ๒๕๒๔. 
__________.ประวัติและวรรณคดีล้านนา. กรุงเทพมหานคร: มินตราการพิมพ์, ๒๕๑๖. 
มณี พยอมยงค์, ศิริรัตน์ อาศนะ. เครื่องสักการะในล้านนา ไทย. พิมพ์ครั้งที่ ๑. เชียงใหม่ : ส.ทรัพย์

การ พิมพ์,๒๕๓๘. 
มหาทวี เขื่อนแก้ว. ชุมนุมพุทธมนต์คาถาและค าบูชาเทียนพื้นเมือง. ล าปาง:ทวีสังฆภัณฑ์,๒๕๕๐. 
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รัชกาย ธุลีดิน. ครบเครื่องเร่ืองมงคล. พิมพ์ครั้งที่ ๑. กรุงเทพมหานคร: หจก. บ้านหนังสือโกสินทร์,  
๒๕๕๐. 

ราชบัณฑิตยสถาน. พจนานุกรม ฉบับราชบัณฑิตยสถาน  พ.ศ. ๒๕ ๔๒ . พิมพ์ครั้งที่ ๑ . 
กรุงเทพมหานคร : นามมีบุ๊คส์พับลิเคชั่นส์, ๒๕๔๖. 

__________. พจนานุกรม ฉบับราชบัณฑิตยสถาน  พ.ศ. ๒๕๒๕. พิมพ์ครั้งที่ ๔. กรุงเทพมหานคร  
: อักษรเจริญทัศน์, ๒๕๓๑. 

__________.ราชบัณฑิตยสถาน . พจนานุกรม ศัพท์ปรัชญา อังกฤษ-ไทย ฉบับราชบัณฑิตยสถาน . 
พิมพ์ครั้งที่ ๑.กรุงเทพมหานคร : นานมีบุ๊คส์พับลิเคชั่นส์, ๒๕๔๐. 

ร้านล าปางสังฆภัณฑ์, ต าราประเพณีเมืองเหนือของโบราณ . กรุงเทพมหานคร  : ส านักพิมพ์เลี่ยง
เชียง, ๒๕๕๒. 

ล าจุล ฮวบเจริญ. เกร็ดพงศาวดารล้านนา . กรุงเทพมหานคร: The Knowledge Center, ๒๕๕๐.วร
เชนท์ ค าภีระ. อมตะเครื่องราง แดนล้านนา. พิมพ์ครั้งที่ ๑ เดือนเมษายน ,๒๕๕๒. 

วัฒนธรรมพัฒนาการทางประวัติศาสตร์ เอกลักษณ์และภูมิปัญญาจังหวัดล าปาง . หนังสือเสริมพระ 
เกียรติพระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัว.พิมพ์ครั้งที่ ๑, ๒๕๔๔. 

ศรีเลา เกษพรหม. ประเพณีชีวิตคนเมือง. พิมพ์ครั้งที่ ๒. เชียงใหม่ : โรงพิมพ์นพบุรี, ๒๕๔๔. 
ศักดิ์  รัตนชัย. ของดีนครล าปาง. ส านักงานศึกษาธิการจังหวัดล าปาง, ๒๕๑๒ - ๒๕๑๓. 
ส. ศิวลักษ์.. พุทธกับไสย์ในสังคมไทย. กรุงเทพมหานคร : บริษัทส่องสยาม จ ากัด, ๒๕๓๘. 
สงการ ศรีพรหม,ธวิคชัย เพิ่มพล. อภินิหารเคร่ืองราง . กรุงเทพมหานคร: ส านักพิมพ์คเณศ์พร,  

๒๕๔๗. 
สงวน  โชติสุขรัตน.์ ต านานเมืองเหนือ. นครเชียงใหม่ : ส านักพิมพ์รัตนากร, ๒๔๙๗. 
__________.ต าราพิธีส่งขึดและอุบาทว์. เชียงใหม่: ประเทืองวิทยา,ม.ป.ป. 
สถาบันภาษา ศิลปะและวัฒนธรรม มหาวิทยาลัยราชภัฏเชียงใหม่. พจนานุกรมภาษาล้านนา . พิมพ์

คร้ังที่ ๒. เชียงใหม่ : ห้างหุ้นส่วนจ ากัด เชียงใหม่โรงพิมพ์แสงศิลป์, ๒๕๕๐.  
สนั่น  ธรรมธิ.  โชค  ลาง ของขลัง อารักษ์.  เชียงใหม่:ส านักส่งเสริมศิลปวัฒนธรรมหาวิทยาลัย

เชียงใหม่, ๒๕๕๐.  
สมณะ สวัสติปุตโต. รวมคาถามหามงคลของพระพุทธเจ้า . พิมพ์ครั้งแรก. กรุงเทพมหานคร: 

ส านักพิมพ์บ้านธรรมะ, ๒๕๕๑. 
สมาน ชมพูเทพ . ตามรอยเก่าเล่าเร่ืองล้านนา พระครูบาศรีวิชัย นักบุญแห่งล้านนาไทย . องค์การ

บริหารส่วนจังหวัดล าพูน ๒๕๕๐. 



๑๑๗ 

 

สรัสวดี อ่องสกุล. ประวัติศาสตร์ล้านนา. พิมพ์ครั้งที่ ๓. กรุงเทพมหานคร: อมรินทร์พร้ินต้ิงแอนด์
พับลิชชิ่ง, ๒๕๔๔.  

__________.ประวัติศาสตร์ล้านนา. พิมพ์ครั้งที่ ๕. กรุงเทพมหานคร: อมรินทร์พร้ินต้ิงแอนด์พับลิช
ชิ่ง, ๒๕๕๑. 

ส านักงานคณะกรรมการสหวิทยาลัยล้านนา. ประเพณีท้องถิ่นภาคเหนือ . กรุงเทพมหานคร : กิจเสรี
การพิมพ์, ๒๕๓๘.   

ส านักงานวัฒนธรรมจังหวัดล าปาง สภาวัฒนธรรมจังหวัดล าปาง.พิมพ์ครั้งที่ ๒. ประเพณีสิบสอง
เดือนจังหวัดล าปาง. ล าพูน:  หสม.ณัฐพลการพิมพ์ (คณะบุคคล),๒๕๔๘.     

สารานุกรมวัฒนธรรมไทย ภาคเหนือ. กรุงเทพมหานคร: มูลนิธิสารานุกรมวัฒนธรรมไทย ธนาคาร
ไทยพาณิชย์, ๒๕๔๒. 

สิระ อาสาวดีรส. ถอดอักขระมงคล ยันต์ - เหรียญ - ตะกรุด เกจิอาจารย์ขลัง . กรุงเทพมหานคร:
ส านักพิมพ์เพทาย, ๒๕๕๒. 

สีมา อนุรักษ์. ผศ.ประชิด สกุณะพัฒน์. มรดกคนล้านนา ประเพณีและวิถีชีวิต . พิมพ์ที่ หจก. ชี
แอนด์ เอ็น, ๒๕๕๑. 

สืบสานวัฒนธรรมล าปาง. กิจเสรีการพิมพ์(ในโรงเรียนล าปางพาณิชยการและเทคโนโลยี),๒๕๓๗. 
สุกัญญา ภัทราชัย. วรรณคดีท้องถิ่นพินิจ . พิมพ์ครั้งที่ ๒. กรุงเทพมหานคร:ส านักพิมพ์จุฬาลงกร ณ 

ราชวิทยาลัย, ๒๕๔๓. 
สุรพล ด าริห์กุล. แผ่นดินล้านนา. พิมพ์ครั้งที่ ๒. กรุงเทพมหานคร: เมืองโบราณ, ๒๕๔๙. 
เสมา ท่าพระ.  สุดยอดเครื่องรางของขลังเมืองสยาม . พิมพ์ครั้งที่ ๒ . กรุงเทพมหานคร : แสงดาว

,๒๕๕๓. 
เสฐียร โกเศศ. วัฒนธรรมและประเพณีต่าง ๆ ของไทย. พระนคร : โรงพิมพ์รุ่งเรืองธรรม, ๒๕๐๖. 
เสถียร พันธรังสี. ศาสนาเปรียบเทียบ . พิมพ์ครั้งที่ ๘. กรุงเทพมหานคร :ส านักพิมพ์สุขภาพใจ, 

๒๕๔๒. 
เสิงสาง พยัคฆไพร. มนต์ด า พิธีกรรมเร้นลับ. กรุงเทพมหานคร: ส านักพิมพ์ Love Books,๒๕๕๒. 
หน่วยอนุรักษณ์สิ่งแวดล้อมศิลปกรรมท้องถิ่น  จังหวัดล าปาง . พิมพ์ครั้งที่ ๒. ล าพูน: โรงพิมพ์ณัฐ

พลการพิมพ์, ๒๕๔๔. 
อภิชัย โพธิ์ประสิทธิ์ศาสต์. พระพุทธศาสนามหายาน . พิมพ์ครั้งที่ ๔. สภาการศึกษามหามกุฏราช

วิทยาลัย มหาวิทยาลัยพระพุทธศาสนา. ๒๕๓๙. 
อรุณี ตันศิริ . วัฒนธรรมถิ่น วัฒนธรรมไทย . พิมพ์ครั้งที่ ๑ .  กรุงเทพมหานคร:โรงพิมพ์วัฒนา

พานิช.๒๕๔๙. 



๑๑๘ 

 

อานันท์ กาญจนพันธ์. “พิธีกรรมและความเชื่อล้านนา ”. ล้านนาในมิติทางวัฒนธรรม . เอกสาร
ประกอบการบรรยายวิชาสังคมและวัฒนธรรมภาคเหนือ คณะมนุษยศาสตร์ 
มหาวิทยาลัยเชียงใหม่, ๒๕๓๕. 

อินสม ไชยชมพู. ยันต์และคาถา ของดีเมืองเหนือ. ล าพูน:ร้านภิญโญ, ๒๕๕๒. 
อุดม รุ่งเรืองศร.ี วรรณกรรมล้านนา . กรุงเทพมหานคร: ส านักงานกองทุนสนับสนุนการวิจัย, 

๒๕๔๖. 
__________.วรรณกรรมล้านนา. พิมพ์ครั้งที่ ๒. กรุงเทพมหานคร : มิตนราการพิมพ์, ๒๕๒๘. 
__________.พจนานุกรมล้านนา -ไทย  ฉบับแม่ฟ้าหลวง . พิมพ์ครั้งที่ ๑. เชียงใหม่ : โรงพิมพ์มิ่ง

เมือง, ๒๔๓๔. 
อ านวยชัย สุรเดชมงคล. คาถาอาคม. กรุงเทพมหานคร: ส านักพิมพ์เอ็มทีบุ๊ค, ๒๕๕๓. 
อ านวย กล่ าพัด. ประเพณีล้านนาไทยและพิธีกรรมต่างๆ. เชียงใหม่ : ร้านประเทียงวิทยา. 
เอกวิทย์  ณ ถลาง. ภูมิปัญญาล้านนา . พิมพ์ครั้งที่ ๒.  กรุงเทพมหานคร  : อมรินทร์พร้ินต้ิงแอนด์พั บ

ลิชชิ่ง, ๒๕๔๔.            
เอมอร ชิตตโสภณ. ความสัมพันธ์ระหว่างวรรณกรรมล้านนากับวรรณกรรมประจ าชาติ . พิมพ์ครั้ง

ที่ ๑. เชียงใหม่ : ธนบรรณการพิมพ์, ๒๕๓๓. 

(๒) บทความในวารสาร : 
พระมหาวรเดชา อคฺคเตโช (พรหมเสนา) “ทางสายกลางในฐานะเป็นเคร่ืองมือในการพัฒนา

เศรษฐกิจในปัจจุบัน”, พุทธจักร. ปีที่ ๖๔ ฉบับที่ ๑ (มกราคม ๒๕๕๓): ๑๐. 

(๓) วิทยานิพนธ์ / งานวิจัย:  
เชิด  เจริญรัมย์, พระมหา.  “พระเคร่ืองกับสังคมไทย : ศึกษาเฉพาะกรณีทัศนะของนักวิชาการพุทธ 

ศาสนาในสถาบันอุดมศึกษา”. วิทยานิพนธ์อักษรศาสตร์มหาบัณฑิต. บัณฑิตวิทยาลัย : 
มหาวิทยาลัยมหิดล, ๒๕๔๑. 

ณัฐธัญ มณีรัตน์. “อิทธิพลของพุทธศาสนามหายานที่มีต่อระบบยันต์ในประเทศไทย”. วิทยานิพนธ์
ศิลปศาสตรมหาบัญฑิต. บัณฑิตวิทยาลัย : มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร์, ๒๕๕๑. 

ทัศนีย์ สุจีนะพงษ์, เรืออากาศโท. “การใช้ไสยศาสตร์ในเสภาเร่ืองขุนช้างขุนแผน ”.  ปริญญานิพนธ์
มหาบัณฑิต. บัณฑิตวิทยาลัย : จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย, ๒๕๑๔. 

ธ ารงศักดิ์ ท าบุญ. “ก าเนิดอาณาจักรล้านนาไทย”. วิทยานิพนธ์ปริญญามหาบัณฑิต. บัณฑิตวิทยาลัย  
: จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย, ๒๕๒๘. 



๑๑๙ 

 

เธียรชาย อักษรดิษฐ.์ “การศึกษาศิลปกรรมล้านนา : รูปแบบและพัฒนาการของเคร่ืองประดับ
ล้านนา ในเขต จังหวัดเชียงใหม่ ”.วิทยานิพนธ์ศิลปศาสตรมหาบัญฑิต. บัณฑิต
วิทยาลัย : มหาวิทยาลัยเชียงใหม่, ๒๕๔๘. 

ปริญญา กายสิทธิ์. “ประวัติศาสตร์พระพุทธศาสนา ในล้านนาไทยตั้งแต่  พ.ศ. ๑๙๑๒ – ๒๑๐๑”. 
วิทยานิพนธ์ปริญญามหาบัณฑิต . บัณฑิตวิทยาลัย  : มหาวิทยาลัยสงขลานครินทรวิ
โรฒ ประสานมิตร, ๒๕๒๘.   

พระประเสริฐ  ชุตินฺธโร (สุนทรวัฒน์). “การศึกษาเชิงวิเคราะห์เร่ืองไสยศาสตร์ตามทัศนะของพระ  
ธรรมปิฎก  (ป.อ.ปยุตฺโต)”. วิทยานิพนธ์ปริญญาพุทธศาสตรมหาบัณฑิต . บัณฑิต
วิทยาลัย : มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๔๒.    

พระมห าชลทิ ช จันทร์หอม . “การศึกษาวิเคราะห์พิธีสวดมนต์ในพระพุทธศาสนาเถรวาท ”. 
วิทยานิพนธ์พุทธศาสตรมหาบัณฑิต . บัณฑิตวิทยาลัย  : มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณ
ราชวิทยาลัย, ๒๕๔๓. 

พระมหาประสพฤกษ์ จารุวาโท (รัตนยงค์). “การศึกษาวิเคราะห์แนวความคิดเร่ืองการบูชาในพระ                        
พุทธศาสนา”. วิทยานิพนธ์พุทธศาสตรมหาบัณฑิต . บัณฑิตวิทยาลัย  : มหาวิทยาลัย
มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๔๙.  

พระมหาประศักดิ์  อคฺคปญฺโญ(ชั่งแสง). “ความเชื่อเร่ืองโหราศาสตร์กับกฎแห่งกรรมของชาวพุทธ
ไทยในปัจจุบัน”.  วิทยานิพนธ์พุทธศาสตรมหาบัณฑิต.บัณฑิตวิทยาลัย  : มหาวิทยาลัย
มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๔๑. 

พระมหามนตรี  วลฺลโภ (ป้อมสุข). “อิทธิพลของวัตถุมงคลที่มีต่อสังคมไทย ”. วิทยานิพนธ์พุทธ
ศาสตรมหาบัณฑิต . บัณฑิตวิทยาลัย  : มหาวิทยาลัย มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย
,๒๕๔๒.                       

พระมหาอุคม ปญฺญาโภ . “การศึกษาวิเคราะห์พุทธศิลป์เชิงสุนทรียศาสตร์: ศึกษากรณีเฉพาะ
พระพุทธรูปสมัยอยุธยา ”. วิทยานิพนธ์พุทธศาสตรมหาบัณฑิต . บัณฑิตวิทยาลัย  :  
มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๔๗.  

พระวิมาน คมฺภีรปญฺโญ  (ตรีกมล). “ศึกษาอิทธิพลของตันตระที่มีต่อพระพุทธศาสนาเถรวาทใน     
ประเทศไทย ”. วิทยานิพนธ์พุทธศาสตรมหาบัณฑิต . บัณฑิตวิทยาลัย  : มหาวิทยาลัย
มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๔๙. 

พรชัย ลิขิตธรรมโรจน์, ถาพร  เกียรติทับทิว.  “พระเคร่ืองกับสังคมไทย : ศึกษาเฉพาะกรณี
ผลกระทบที่มีต่อภาวะความเป็นอยู่ทางสังคมไทย ”. รายงานการวิจัย .คณะวิทยาการ
จัดการ  มหาวิทยาลัยสงขลานครินทรวิโรจน์, ๒๕๔๑. 



๑๒๐ 

 

ภาสกร โทณวณิก.  “การศึกษาประวัติศาสตร์นครล าปางจากหลักฐานทางโบราณคดี  : 
ประวัติศาสตร์และโบราณคดีล าปาง”. รายงานการวิจัย. สหวิทยาลัยล้านนา วิทยาลัยครู
ล าปาง, ๒๕๒๔.  

รอบทิศ ไวยสุศรี . “การศึกษาวิเคราะห์พระเคร่ืองในฐานเป็นกุศโลบายในการปฏิบัติธรรม ”.  
วิทยานิพนธ์พุทธศาสตรดุษฎีบัณฑิต . บัณฑิตวิทยาลัย  : มหาวิทยาลัยมหาจุฬาล งกรณ
ราชวิทยาลัย, ๒๕๕๑.    

อภัสรา พิทักษ์วงศ์. “ความสัมพันธ์ระหว่างความเชื่อเร่ืองเคร่ืองรางของขลังกับความเชื่อใน
พระพุทธศาสนาของประชาชนในอ าเภอวังน้อยจังหวัดพระนครศรีอยุธยา ”.
วิทยานิพนธ์ศิลปศาสตรมหาบัณฑิต. บัณฑิตวิทยาลัย  : มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์, 
๒๕๓๙. 

(๔) เอกสารท่ีไม่ได้ตีพิมพ์ : 
ชัปนะ ปิ่นเงิน. “เอกสารมรดกล้านนา : ความส าคัญทางด้านศาสนาและภาษา (ม.ป.ป.) ”. เชียงใหม่:

สถาบันวิจัยสังคม มหาวิทยาลัยเชียงใหม่. (อัดส าเนา) 
ฐาปกรณ์  เครือระยา. เรียบเรียง. “ลวดลายล้านนา ”. นักวิชาการศูนย์โบราณคดีภาคเหนือ: 

มหาวิทยาลัยเชียงใหม่, ๒๕๕๒. (เอกสารเย็บเล่ม) 
วีรศักดิ์  ของเดิม.เรียบเรียง. “งานเอกสารโบราณล้านนา: ภูมิปัญญาจากบรรพชน ”. เจ้าหน้าที่

ศิลปะวัฒนธรรม : มหาวิทยาลัยโยนก จังหวัดล าปาง, ๒๕๕๒. (เอกสารเย็บเล่ม) 
วรลัญจก์ บุณยสุรัตน์. เรียบเรียง. “สถาปัตยกรรมล้านนา ”. ภาควิชาศิลปไทยคณะวิจิตรศิลป์: 

มหาวิทยาลัยเชียงใหม่, ๒๕๕๒. (เอกสารเย็บเล่ม)  
สรัสวดี อ่องสกุล. “หลักฐานประวัติศาสตร์ล้านนาจากเอกสารคัมภีร์ใบลานและปั๊บหนังสา ”,

๒๕๓๖. (อัดส าเนา)  
สราวุธ  รูปิน. เรียบเรียง .  “สัญลักษณ์และความหมายของงานพุทธศิลป์ล้านนา ”. บัณฑิตวิทยาลัย  

มหาวิทยาลัยเชียงใหม่, ๒๕๕๒. (เอกสารเย็บเล่ม)  

(๕) บทความ/สาระสังเขปออนไลน์:  
ความเชื่อและศรัทธา  - ก าเนิดการสักยัน ต์ -เกจิอาจารย์ -นิตยสาร ผู้พิทักษ์ปวงชน  [ออนไลน์ ].

แหล่งที่มา  : http://www.puepituk.comwebboardredirect.phptid=96&goto=lastpost  
[๙ ม.ค.๒๕๕๔].   

ยันต์ คาถา อาคม  [ออนไลน์ ]. แหล่งที่มา : http://www.PaLungJit_comhttpboard.palungjit.com 
[๑๒ ม.ค.๒๕๕๔].  



๑๒๑ 

 

(๖) บทสัมภาษณ์: 
ก. พระสงฆ์  

สัมภาษณ์ พระกฤษฎา ขนฺติโก, วัดปงสนุกเหนือ  อ าเภอเมือง  จังหวัดล าปาง, ๒๗ พฤศจิกายน 
๒๕๕๓.   

สัมภาษณ์ พระครูอนุศาสก์วรธรรม, รองเจ้าอาวาสวัดบุญวาทย์วิหาร เจ้าคณะอ าเภอเมือง  จังหวัด
ล าปาง, ๒๒ พฤศจิกายน ๒๕๕๓. 

สัมภาษณ์ พระครูสังฆรักษ์สุพรรณ  สิริทตฺโต, วัดพระเจดีย์ซาวหลัง  อ าเภอเมือง  จังหวัดล าปาง , 
๒๓ พฤศจิกายน ๒๕๕๓. 

สัมภาษณ์ พระครูวิสุทธิ์สีลประสิทธ์, เจ้าอาวาสวัดปงอ้อม  เจ้าคณะต าบลเสด็จ  อ าเภอเมือง จังหวัด
ล าปาง, ๒๐ พฤศจิกายน ๒๕๕๓ 

สัมภาษณ์ พระครูพุทธิธรรมโสภิต, เจ้าอาวาสวัดพระเจ้าทันใจ  เจ้าคณะต าบลต้นธงชัย เขต ๑. 
อ าเภอเมือง  จังหวัดล าปาง, ๒๓ พฤศจิกายน ๒๕๕๓ 

สัมภาษณ์ พระครูอาทรพัฒนกิจ, เจ้าอาวาสวัดมิ่งเมืองมูล  อ าเภอเมือง  จังหวัดล าปาง, ๒๓ 
พฤศจิกายน ๒๕๕๓ 

สัมภาษณ์ พระครูโสภิตพัฒนานุยุต,  เจ้าอาวาสวัดพระธาตุเสด็จ  เจ้าคณะต าบลบ้านแลง  อ าเภอ
เมือง  จังหวัดล าปาง, ๒๐ พฤศจิกายน ๒๕๕๓. 

สัมภาษณ์ พระครูโสภิตขันตยาภรณ์,  เจ้าอาวาสวัดปงสนุกเหนือ  อ าเภอเมือง  จังหวัดล าปาง, ๒๗ 
พฤศจิกายน ๒๕๕๓.  

สัมภาษณ์ พระครูสังฆรักษ์สุริน ติกฺขปญฺโญ, วัดศรีบุญโยง  อ าเภอเมือง  จังหวัดล าปาง, ๒๗ 
พฤศจิกายน ๒๕๕๓. 

สัมภาษณ์ พระครูวิทิตวรเวท,  เจ้าอาวาสวัดประตูป่อง  เจ้าคณะต าบลเวียงเหนือ เขต ๑ อ าเภอเมือง  
จังหวัดล าปาง, ๒๗ พฤศจิกายน ๒๕๕๓. 

สัมภาษณ์ พระครูอุดมสิริทัต,  เจ้าอาวาสวัดท่าส้มป่อย  เจ้าคณะต าบลทุ่งฝาย  อ าเภอเมือง  จังหวัด
ล าปาง, ๒๘ พฤศจิกายน ๒๕๕๓. 

สัมภาษณ์ พระมหาอินจันทร์ คุเณสโก, รองเจ้าคณะอ าเภอเมือง  วัดพระเจดีย์ซาวหลัง  อ าเภอเมือง  
จังหวัดล าปาง, ๒๓ พฤศจิกายน ๒๕๕๓. 

สัมภาษณ์  พระสมุห์ค ามูล มุนิว โส, วัดคะตึกเชียงมั่น  อ าเภอเมือง  จังหวัดล าปาง , ๒๗ ธันวาคม
๒๕๕๓. 

สัมภาษณ์ พระอธิการอิน สุทฺธิโก, เจ้าอาวาสวัดวังเลียบ  อ าเภอเมือง  จังหวัดล าปาง, ๒๕ 
พฤศจิกายน ๒๕๕๓ 



๑๒๒ 

 

สัมภาษณ์ พระอธิการหล้า  อนุรกฺโข, เจ้าอาวาสวัดแม่เฟือง  อ าเภอเมือง  จังหวัดล าปาง, ๒๕ 
พฤศจิกายน ๒๕๕๓ 
ข. ฆราวาส   

สัมภาษณ์ นายจวน โนกูล,  บ้านต้นมื่น  อ าเภอเมือง  จังหวัดล าปาง, ๓๐ ธันวาคม ๒๕๕๓.  
สัมภาษณ์ นายณัฐพงษ์ จันทร์สาย, บ้านปงสนุก  อ าเภอเมือง จังหวัดล าปาง, ๙ พฤศจิกายน ๒๕๕๓.  
สัมภาษณ์ นายธวร ไชยอินปัน,  บ้านสันบุญเรือง  อ าเภอเมือง  จังหวัดล าปาง, ๒๙ ตุลาคม ๒๕๕๓. 
สัมภาษณ์ พ่อน้อยถ า  เครือระยา,  บ้านวังหม้อ อ าเภอเมือง จังหวัดล าปาง,๒๔ กุมภาพันธ์ ๒๕๕๔. 
สัมภาษณ์ พ่อน้อยผัด เกินหน้า,  บ้านทุ่งจี่  อ าเภอเมือง  จังหวัดล าปาง, ๒๙ ตุลาคม ๒๕๕๓. 
สัมภาษณ์ พ่อน้อย ยะผูก,  บ้านสบค่อม  อ าเภอเมือง  จังหวัดล าปาง, ๒๙ ตุลาคม ๒๕๕๓.  
สัมภาษณ์ พ่อหนานศรี วรรณศร,ี บ้านท่ามะโอ อ าเภอเมือง จังหวัดล าปาง ,๒๐ พฤศจิกายน  

๒๕๕๓. 
สัมภาษณ์ พ่อหนานปั๋น กาวีวงค์, บ้านท่าส้มป่อย  อ าเภอเมือง จังหวัดล าปาง, ๓๐ ธันวาคม ๒๕๕๓. 
สัมภาษณ์ พ่อหนานบุญธรรม ไชยวงศ์, บ้านปงวัง  อ าเภอเมือง จังหวัดล าปาง, ๒๒ มีนาคม ๒๕๕๔ 
สัมภาษณ์ พ่อหนานหวัน  ยิ้มค า, บ้านหัวทุ่งสามัคคี อ าเภอเมือง จังหวัดล าปาง, ๒๙ ตุลาคม 

๒๕๕๓. 
สัมภาษณ์ พ่อหนานจันทร์ ปัญญาดี,บ้านวังหม้อ  อ าเภอเมือง จังหวัดล าปาง,๒๔ กุมภาพันธ์ 

๒๕๕๔. 
สัมภาษณ์ อาจารย์กมลชัย รัตนมณีอุดมเดช, อ าเภอเมือง  จังหวัดล าปาง, ๒๗ ตุลาคม ๒๕๕๓. 
สัมภาษณ์ อาจารย์เกรียง  ติ๊ปปาระวงศ์, อ าเภอเมือง  จังหวัดล าปาง, ๒๔ กุมภาพันธ์ ๒๕๕๔. 
สัมภาษณ์ อาจารย์พิจนันท์  ยศยิ่ง, บ้านปงสนุก  อ าเภอเมือง  จังหวัดล าปาง, ๙ พฤศจิกายน ๒๕๕๓. 
สัมภาษณ์ อาจารย์เล็ก  มีคุณ, บ้านท่าโทก  อ าเภอเมือง  จังหวัดล าปาง, ๓๐ ธันวาคม ๒๕๕๓. 

๒. ภาษาอังกฤษ:  
N.N. Bhattacharyya. History of the Tantric Religion : Motilal Banarsidass.New Delhi. 1987. 

Wayman Alex. The Buddhist Tantra : (Light on Indo – Tibetan Esotericism) 
Motilal Banarsidass. New Delhi. 1990. 

Williams, M Monier. (1995). A Dictionary English and Sanskit. New Delhi : Motilal 
Banarsidass. 
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ตัวอย่างรูปภาพยันต์เทียนล้านนา  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



  
  
                

 

 

๑๒๔ 
 

 

ยันต์เทียนประเภทหวังผลทางดี 

รูปที่ ๑ ยันต์เทียนลดเคราะห์ 

 

อธิบาย  ยันต์เทียนเล่มนี้ เป็นยันต์เทียนลดเคราะห์ ให้ใช้ขี้ผึ้ง หนัก ๕ บาท  สีสาย ๗ 
เส้น จุดบูชายามเมื่อมีเคราะห์ จักทําให้หายเคราะห์นาม เป็นที่รักแก่ท้าวพญา และอิตถีนารี เวลาบูชา
ให้ระลึกถึงพระรัตนตรัย และคุณบิดามารดา ต้ังจิตเป็นกุศลแล้วปรารถนาเอาตามความพอใจ ดีแท้
แล บูชาเป็นประจํายิ่งดีแล  

ท่ีมา : เอกสารปั๊บสาอักษรธรรมล้านนาของครูบาอาโนชัยธรรมจินดามุณี  (อดีตเจ้าคณะ
จังหวัดลําปางรูปแรก) วัดปงสนุกเหนือ อําเภอเมือง จังหวัดลําปาง    

รูปที่ ๒ ยันต์เทียนลดเคราะห์ 

 

อธิบาย  ยันต์เทียนเล่มนี้ เป็นยันต์เทียนลดเคราะห์ ใช้ขี้ผึ้ง  หนัก ๑ บาท  สีสายเท่าอายุ  
ทําเป็นเทียนจุดบูชาต่อหน้าพระพุทธรูป ก่อนบูชาต้องไหว้พระสวดมนต์และสมาทานศีล จักหาย
เคราะห์ ทั้งมวลแล 

ท่ีมา : เอกสารปั๊บสาอักษรธรรมล้านนาของครูบาอาโนชัยธรรมจินดามุณี  (อดีตเจ้าคณะ
จังหวัดลําปางรูปแรก) วัดปงสนุกเหนือ อําเภอเมือง จังหวัดลําปาง    



  
  
                

 

 

๑๒๕ 
 

 

รูปที่ ๓ ยันต์เทียนสืบชะตา 

 

อธิบาย  ยันต์เทียน ๒ เล่มนี้ เป็นยันต์เทียนสืบชะตา ชื่อว่า “สืบชะตาพญาอินทร์” ให้เอา
ผ้าขาวพับไปพับมาเท่าอายุผู้เป็นพยาธิและเป็นเคราะห์ ให้เอาฝ้ายหนึ่งลาน พันขึ้นต้ังลง ๓ รอบ 
แล้วจุดบูชาบนหัวเล่มหนึ่ง จุดบูชายังวันเล่มหนึ่ง แต่ละเล่มใช้ขี้ผึ้ง หนัก ๕ บาท  ดีแท้แล  

ท่ีมา : เอกสารปั๊บสาอักษรธรรมล้านนาของครูบาอาโนชัยธรรมจินดามุณี  (อดีตเจ้าคณะ
จังหวัดลําปางรูปแรก) วัดปงสนุกเหนือ อําเภอเมือง จังหวัดลําปาง    

รูปที่ ๔ ยันต์เทียนรับโชค 

 

อธิบาย  ยันต์เทียนสิมพลีเล่มนี้จุดบูชาเอาโชคลาภ ใช้ขี้ผึ้ง หนัก ๓ บาท หรือ หนัก ๑ 
บาท ขันต้ัง หมาก ๓ พัน พู ๕ สวย มะพร้าว ๑ เครือ กล้วย ๒ หวี จุดบูชาต่อหน้าพระพุทธรูป เวลา
จุดบูชาให้นั่งภาวนาไปด้วย และปฏิบัติตนอยู่ในศีลธรรม ถ้าเป็นบรรพชิตให้ ต้ังอยู่ใน ไตรสิกขา 
ฆราวาส ให้ตั้งอยู่ใน ฆราวาสธรรม อย่าให้ขาด จักสมความปรารถนาทุกประการแล 

ท่ีมา : เอกสารปั๊บสาอักษรธรรมล้านนาของพ่อหนานศรี วรรณศรี บ้านท่ามะโอ อําเภอ
เมือง จังหวัดลําปาง  



  
  
                

 

 

๑๒๖ 
 

 

รูปที่ ๕ ยันต์เทียนสิมพลี 

 

อธิบาย  ยันต์เทียนเล่มนี้บูชาเอาโชคลาภ ใช้ขี้ผึ้ง หนัก ๑ บาท หรือ ๓ บาท และสีสาย
เท่าอายุ แล ในขณะบูชาหรือบูชาแล้วก็ตามให้ปฏิบัติตนตามหลัก “บุญกิริยาวัตถุ” คือ ทาน ศีล และ
ภาวนา เป็นประจํา จึงจะทําให้การบูชาเทียนสัมฤทธิผลตามความปรารถนา   

ท่ีมา : เอกสารปั๊บสาอักษรธรรมล้านนาของพ่อหนานศรี วรรณศรี บ้านท่ามะโอ อําเภอ
เมือง จังหวัดลําปาง  

รูปที่ ๖  ยันต์เทียนมหานิยม 

 

อธิบาย  ยันต์เทียนเล่มนี้ชื่อว่ามหาราชสัพพะอิตถี  จักทําให้หาฤกษ์ยามอันดี ใช้ขี้ผึ้ง ๓ 
บาท  สีสายเท่าอายุพันกับหางตุง เอาคาถานี้เสก ๓๗ ทีว่า “ปิยาวาเย” เวลาจุดบูชาพึงตั้งจิตให้เป็น
กุศล แผ่เมตตาให้แก่สรรพสัตว์ทั้งหลายด้วย  หลังจากจุดบูชาเสร็จแล้วให้ตั้งอยู่ให้ความเมตตา จัก
สําเร็จตามความปรารถนา 

ท่ีมา : เอกสารปั๊บสาอักษรธรรมล้านนาของพ่อหนานศรี วรรณศรี บ้านท่ามะโอ อําเภอ
เมือง จังหวัดลําปาง  

 



  
  
                

 

 

๑๒๗ 
 

 

รูปที่ ๗ ยันต์เทียนเสดาะเคราะห์ 

 

อธิบาย  เทียนเล่มนี้จักไปค้าขาย ให้ใช้ขี้ผึ้ง หนัก ๓ หรือ หนัก ๙ บาท ทําเป็นยันต์เทียน 
จุดบูชาต่อหน้าพระพุทธรูป จักพ้นเคราะห์แล  

ท่ีมา : เอกสารปั๊บสาอักษรธรรมล้านนาของพ่อหนานศรี วรรณศรี บ้านท่ามะโอ อําเภอ
เมือง จังหวัดลําปาง  

รูปที่ ๘ ยันต์เทียนหัวใจนักขัตฤกษ์ ๒๗ ตั๋ว 

 

อธิบาย  ยันต์เทียนเล่มนี้ชื่อว่าหัวใจ นักขัตฤกษ์ ๒๗ ตั๋ว บูชาใช้ขี้ผึ้ง หนัก ๕,๔,๓บาท ก็
ดี  สีสายเท่าอายุ จุดบูชาแม้เป็นเคราะห์ เป็นนาม ทุกข์โทษ ก็ไม่รู้หายก็ดี เป็นพยาธิกินยาก็ไม่หายก็
ดี ฐีลาเพนตกบ้านตกเมืองอยู่ไม่วุฒิ ไม่หมั่น อยากได้โชกเงินคําที่ท่านผู้อ่ืน ให้บูชาเทียนเล่มนี้วิเศษ
ดีนักแล ขั้นตั้งเทียน ๔ คู่ พู  หมาก ๓ ขด  

ท่ีมา  : เอกสารปั๊บสาอักษรธรรมล้านนาของครูบานันตา นันโท วัดทุ่งม่านใต้ อําเภอ
เมือง จังหวัดลําปาง 



  
  
                

 

 

๑๒๘ 
 

 

รูปที่ ๙ ยันต์เทียนฉิมพลีเดินดง 

 

อธิบาย  ยันต์เทียนสีวลีเล่มนี้ อยู่ไม่สบาย และอยากได้ลาภสักการต่างๆ  ใช้ขี้ผึ้ง หนัก ๕ 
บาท สีสายเท่าอายุ ขันตั้ง หมาก ๔ ขด ๔ ก้อม เวลาบูชาให้ระลึกถึงคุณพระรัตนตรัย คุณบิดามารดา 
ครูบาอาจารย์ และผู้มีพระคุณ จักสมปรารถนาแล 

ท่ีมา : เอกสารปั๊บสาอักษรธรรมล้านนาของพ่อหนานศรี วรรณศรี บ้านท่ามะโอ อําเภอ
เมือง จังหวัดลําปาง  

รูปที่ ๑๐ ยันต์เทียนแคล้วคลาด

 

อธิบาย  ยันต์เทียนเล่มนี้ชื่อว่าคลาดแคล้ว เป็นถ้อยความ ใช้ขี้ผึ้ง หนัก ๘ บาท หรือ ๕ 
บาท ก็ดี  สีสายเท่าอายุ จุดบูชาต่อหน้าพระพุทธรูป  จุดบูชาตลอดทั้งวันติดต่อกันไปตลอด ๗ วัน 
แล้วให้เอาขันตั้ง เบี้ยพันสาม  หมากพันสาม  ผ้าขาว ผ้าแดง ข้าวสาร พู ๔ เงิน ๕ บาท กันว่าเร่งร้อน
ให้จุดบูชาวันเดียว กันว่าช้าความอยู่ ให้จุดบูชาในวันต่อไปอีก เวลาจุดบูชาเทียนเล่มนี้ให้ต้ังอยู่ใน
ความไม่ประมาท จักสมปรารถนาแล 

ท่ีมา : เอกสารปั๊บสาอักษรธรรมล้านนาของพ่อหนานศรี วรรณศรี บ้านท่ามะโอ อําเภอ
เมือง จังหวัดลําปาง  



  
  
                

 

 

๑๒๙ 
 

 

รูปที่ ๑๑ ยันต์เทียนแคล้วคลาด 

 

อธิบาย   ยันต์เทียนเล่มนี้คลาดแคล้ว ใช้ขี้ผึ้ง หนัก ๕ บาท สีสายเท่าอายุ ๗ ข้อมือ  
ในขณะจุดบูชา และหลังจากจุดบูชาเสร็จแล้วให้ตั้งตนอยู่ในความไม่ประมาท และพรหมวิหาร ๔ 
จักทําให้แคล้วคลาดดีนักแล 

ท่ีมา  : เอกสารปั๊บสาอักษรธรรมล้านนาของครูบานันตา นันโท วัดทุ่งม่านใต้ อําเภอ
เมือง จังหวัดลําปาง  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



  
  
                

 

 

๑๓๐ 
 

 

ยันต์เทียนประเภทหวังผลทางร้าย  

รูปที่ ๑๒ ยันต์เทียนผ่าจ้าน  

 
อธิบาย  ยันต์เทียนเล่มนี้ อยากให้เขาชัง ใส่ชื่อผู้หญิงด้านบน ชื่อผู้ชายด้านล้าง  อยากให้

เขารัก ใส่ชื่อผู้ชายด้านบน ผู้หญิงด้านล้าง (เป็นเพียงรูปภาพประกอบการทําวิจัยไม่ควรทําตาม) 
ท่ีมา : เอกสารปั๊บสาอักษรธรรมล้านนาของพระกฤษฎา ขนฺติโก (ทาดี) วัดปงสนุกเหนือ 

อําเภอเมือง จังหวัดลําปาง  
รูปที่ ๑๓ ยันต์เทียนแช่ง 

 

อธิบาย  ยันต์แช่งลูกนี้ลงใส่ชิน แล้วตัดคร่ึงเอาไปฝังไว้ซีกละฝั่งน้ํา ตอนกลับอย่าเหลียว
หลัง ทําให้หญิงชายคลาดจากกัน (เป็นเพียงรูปภาพประกอบการทําวิจัยไม่ควรทําตาม) 

ท่ีมา : เอกสารปั๊บสาอักษรธรรมล้านนาของพระกฤษฎา ขนฺติโก (ทาดี) วัดปงสนุกเหนือ 
อําเภอเมือง จังหวัดลําปาง   

 



  
  
                

 

 

๑๓๑ 
 

 

รูปที่ ๑๔ ยันต์เทียนเสน่ห์ 

 

อธิบาย  ยันต์เทียนเล่มนี้ พับหน้าติดกัน ขันตั้งหมาก ๔ ก้อม เงินบาทเฟื่อง  ๕ สลึง  ผ้า
ขาว ผ้าแดง อาราธนาเทวบุตรเทวดารักษาต้นไม้ที่นั้น เป็นสักขีพยานเสียก่อน แล้วจึงจุดบูชา 

ท่ีมา : เอกสารปั๊บสาอักษรธรรมล้านนาของพ่อหนานศรี วรรณศรี บ้านท่ามะโอ อําเภอ
เมือง จังหวัดลําปาง  

รูปที่ ๑๕ ยันต์เทียนเสน่ห์ 

 

อธิบาย  ยันต์เทียนเล่มนี้ ใช้ขี้ผึ้งหนัก ๕ บาท หรือ ๓ บาท สีสายเอาผ้าผู้หญิงหรือผ้า
ผู้ชายทํา แล้วเอาชื่อผู้หญิงใส่รูปผู้ชาย ชื่อผู้ชายใส่รูปผู้หญิง พันหน้าติดกัน จุดบูชากลางที่นอนเจ้า
ศรัทธา  เวลาจุดสังเกตดูเปลวไฟ ถ้าติดดีเสมอน้ันก็จักสมฤทธี  สามีถรรยาไม่รักกันก็จุดบูชาจะลง
ต้องปลุกขันหลวงขันต้ัง หมาก ๔ ขด ๔ ก้อม เทียนเล่มบาท เล่มเฟื้อง มะพร้าว ๑ ลูก กล้วย ๒ หวี 
ข้าวสารพัน เงิน ๕ บาท 

ท่ีมา : เอกสารปั๊บสาอักษรธรรมล้านนาของพ่อหนานศรี วรรณศรี บ้านท่ามะโอ อําเภอ
เมือง จังหวัดลําปาง 



  
  
                

 

 

๑๓๒ 
 

 

หัวข้อหลักพุทธธรรมที่ปรากฏในยันต์เทียนล้านนา 

รูปที่  ๑๖ ไตรสรณคมน์  

 

อธิบาย  จากรูปภาพจะเห็นยันต์เทียนมีลักษณะเป็นตารางและรูปวงกลมต่อกันคล้าย
ปราสาท ซึ่งแบ่งเป็น  ๔ ส่วน โดยในเรือนยันต์จะมีช่องหรือตายันต์ที่มีอักขระแทรกอยู่จํานวนมาก   
รอบเรือนยันต์จะมีอักขระล้อมรอบ  ในที่นี้จะยกตัวอย่าง การเขียน “ ไตรสรณคมน์”  ในยันต์เทียน 
โดยถอดออกมาได้  ดังนี้ 

ไตรสรณคมน์ จะปรากฏอยู่ในส่วนที่ ๔ มี ๒๗  ช่อง  
แถวที่  ๑  จากล่าง มี ๙ ช่อง  เขียนด้ายอักขระ ว่า “พุ  ทธ  สัง  อิ  สุ  สวา  สัง  ทธ  พุ” 
แถวที่  ๒  มี ๗ ช่อง  เขียนด้ายอักขระ ว่า “ทธัง  มมัง  ฆัง  สวา  ฆัง  มมัง  ทธัง” 
แถวที่  ๓  มี ๕ ช่อง  เขียนด้ายอักขระ ว่า “สะ  สะ  อิ  สะ  สะ”  
แถวที่  ๔  มี ๓ ช่อง  เขียนด้ายอักขระ ว่า “ระ  ณัง  ระ” 
แถวที่  ๕  มี ๑ ช่อง  เขียนด้ายอักขระ ว่า “คะ” 
แถวที่  ๖  มี ๑ ช่อง  เขียนด้ายอักขระ ว่า “จฉา” 



  
  
                

 

 

๑๓๓ 
 

 

แถวที่  ๗ บนสุด มี ๑ ช่อง  เขียนด้ายอักขระ ว่า “มิ” 
รวมความแล้ว ยันต์เทียนเล่มนี้โบราณจารย์ได้นําหลักพุทธธรรม คือ “ไตรสรณคมน์” 

แทรกเข้าไปด้วย โดยเขียนเป็นอักขระ “อักษรธรรมล้านนา” ลงเป็นยันต์เทียน ว่า “ พุทธัง สรณัง 
คัจฉามิ   ธัมมัง สรณัง คัจฉามิ   สังฆัง สรณัง คัจฉามิ  ” 

ท่ีมา : พระกฤษฎา ขนฺติโก  วัดปงสนุกเหนือ   อําเภอเมือง   จังหวัดลําปาง   สืบมาจาก
เอกสารปั๊บสาอักษรธรรมล้านนา  ของครูบานันตา นันโท วัดทุ่งม่านใต้    อําเภอเมือง   จังหวัด
ลําปาง  

รูปที่ ๑๗ ไตรลักษณ์ 

 

อธิบาย  จากรูปภาพจะเห็นยันต์เทียนมีลักษณะเหมือนเล่มเทียน  โดยในเรือนยันต์จะมี
ช่องหรือตายันต์ที่มีอักขระแทรกอยู่   และมีอักขระล้อมรอบนับจากแนวต้ังตรงกลางมีตายันต์  อยู่ 
๗ ช่อง (ไม่รวมส่วนยอดที่เป็นพุ่ม)  แต่ละช่องจะมีอักขระ “อักษรธรรมล้านนา” แทรกอยู่  โดยมี
คาถาที่ลงในยันต์เทียน ที่ถอดออกมาได้  ดังนี้ 

ก. ส่วนรอบเรือนยันต์ ด้านซ้ายเขียนด้วยคาถา ว่า  “โส สะ สะ อะ อะ อะ อะ นิ” 
ด้านขวาเขียนด้วยคาถา ว่า “โส สะ สะ อะ อะ อะ อะ นิ”  

ข. ส่วนรอบยอด เขียนด้วยคาถา ว่า “อะ อุ มะ” เป็นคาถาสรรเสริญคุณพระรัตนตรัย 



  
  
                

 

 

๑๓๔ 
 

 

อะ   ย่อมาจาก   อรหัง  (พระอรหันต์)  
อุ   ย่อมาจาก  อุตตมธัมมะ  (ธรรมสูงสุด)  
มะ   ย่อมาจาก    มหาสังฆะ  (สงฆ์หมู่ใหญ่)  

ค. ในเรือนยันต์ส่วนยอดที่เป็นพุ่มมี ๓ ช่อง เขียนด้วยคาถา ว่า “อิ  สวา  สุ”  ด้านบน 
“อิ” ด้านซ้าย “สวา” ด้านขวา “สุ” 

อิ   ย่อมาจาก   อิติปิโส ฯ  
สวา   ย่อมาจาก   สวากขาโต ฯ    
สุ   ย่อมาจาก   สุปฏิปันโน  ฯ 

ง. ในเรือนยันต์ส่วนกลาง ๖ ช่อง ด้านบนเขียนด้วยคาถา ว่า “อะ  สัง  ภะ “ ด้านล่าง “ปุ  
ทิ อะ” 

ปุ   ย่อมาจาก   ปุพเพนิวาสญาณ  
ทิ   ย่อมาจาก   ทิพพจักขุญาณ  
อ   ย่อมาจาก   อาสวักขยญาณ  

จ. ในเรือนยันต์ส่วนฐาน ๘ ช่อง ด้านบนเขียนด้วยคาถา ว่า  “อะ  นิจ  จะ” ด้านล่าง “ทุก 
ขะ  อะ  นัตตา”  

 อนิจจะ    ความไม่เที่ยงแท้แน่นอน 
 ทุกขะ    สภาพที่ทนได้ยาก 
 อนัตตา  ไม่มี่ตัวไม่มีตน หรือไม่ใช่ตัว ไม่ใช่ตน  
ฉ. ในเรือนยันต์ช่องที่ ๖ กลาง นับจากล่าง เอาไว้เขียนชื่อผู้จุดบูชา 
ช. ในเรือนยันต์ช่องที่ ๓ กลาง นับจากล่าง เขียนเป็นตัวเลข ว่า “๑ ๒ ๓ ๔ ๕ ๖ ๗” 

หมายถึงวันทั้ง ๗ ได้แก่ อาทิตย์  จันทร์  อังคาร  พุธ  พฤหัสบดี  ศุกร์  เสาร์ 
จากการถอดคาถาในยันต์ยันต์เทียนเล่มนี้ จะพบว่ามีคาถาอยู่หลายบท  แต่หัวข้อหลัก

ได้แก่ หลักไตรลักษณ์  ยันต์เทียนเล่มนี้โบราณาจารย์ได้นําหลักพุทธธรรม คือ ไตรลักษณ์ แทรกเข้า
ไปด้วย โดยการเขียนเป็นอักขระ “อักษรธรรมล้านนา” ย่อสรุป ลงเป็นยันต์เทียน ว่า “ อนิจจัง ทุกขัง  
อนัตตา”  ความจริงแล้วยันต์เทียนเล่มนี้เป็นยันต์เทียนสืบชะตา จุดบูชาเพื่อเสริมดวงชะตาอายุ  เป็น
การหวังผลในทางโลกิยะ แต่การที่คนโบราณนําเอาหลักไตรลักษณ์เขียนแทรกไว้ในยันต์เทียนนั้นก็
เพื่อให้ผู้ที่จุดบูชาได้ระลึกถึงความจริงของชีวิต ว่าทุกสิ่งทุกอย่าง ที่เกิดขึ้นมานั้นเป็นของไม่เที่ยงแท้
แน่นอน อย่าไปยึดติด  ทุกชีวิตเกิดมาล้วนมีแต่ทุกข์เราจะมีวิธีการอย่างไรที่จะไม่ให้ทุกข์  ทุกข์ชีวิต
เป็นของสมมติ ไม่มีอะไรที่เป็นของเราหรือของเขา มีแต่บาปกับบุญเท่านั้นที่เป็นของเรา  อีกอย่าง
หนึ่งอาจจะเป็นการเก็บรักษาหลักธรรม  โดยวิธีการเขียนแทรกเข้าไปในยันต์ก็เป็นได้  



  
  
                

 

 

๑๓๕ 
 

 

ท่ีมา : เอกสารปั๊บสาอักษรธรรมล้านนาของ พระอธิการอิน สุทฺธิโก  เจ้าอาวาสวัดวัง
เลียบ  อําเภอเมือง  จังหวัดลําปาง   

รูปที่ ๑๘ อริยสัจ ๔ 

 

อธิบาย  จากรูปยันต์เทียนมีลักษณะเป็นทรงปราสาท  แบ่งเป็น ๓ ส่วน โดยในเรือนยันต์
มีช่องหรือตายันต์ที่มีอักขระ “อักษรธรรมล้านนา” แทรกอยู่  โดยหลักอริยสัจ ๔ จะปรากฏในส่วน
ที่ ๓บน โดยถอดออกมาได้  ดังนี้ 

แถวที่  ๑  ทุ  ส  ม  
แถวที่  ๒  ทุ  ส  นิ 
แถวที่  ๓  นิ  ม  น ิ
แถวที่  ๔  ทุ  ส  ม 
ยันต์เทียนเล่มนี้โบราณจารย์ได้นําหลักพุทธธรรม คือ อริยสัจ ๔ แทรกเข้าไป โดยการ

เขียนเป็นอักขระ (อักษรธรรมล้านนา) ลักษณะย่อสรุปเอาหัวใจสําคัญว่า “ทุ ส ม นิ”  
ทุ   ย่อมาจาก  ทุกข์  

ส   ย่อมาจาก  สมุทัย  



  
  
                

 

 

๑๓๖ 
 

 

นิ   ย่อมาจาก  นิโรธ  
ม   ย่อมาจาก  มรรค   

เมื่อพิจารณาจากเรือนยันต์โดยรวมแล้วจะเห็นว่าคนโบราณได้ทํายันต์เทียนเล่มนี้ขึ้น 
โดยเฉพาะการออกแบบเส้นตัด ลงทั้งตัวอักษรและตัวเลข แทรกหัวใจพระคาถาลงไปเพื่อให้ยันต์
เทียนมีอานุภาพ 

ท่ีมา : พระศุภชัย ชยสุโภ (คีรีเขตสุวรรณ) วัดสวนดอก ตําบลสุเทพ อําเภอเมือง   จังหวัด
เชียงใหม่  

รูปที่  ๑๙ ทิฏฐธัมมิกัตถะ 

 

อธิบาย  จากรูปยันต์เทียนมีลักษณะเหมือนเล่มเทียน แบ่งเป็น ๓ ส่วน คือ ส่วนฐาน 
ส่วนกลาง และส่วนยอด  โดยในเรือนยันต์จะมีช่องหรือตายันต์ที่มีอักขระแทรกอยู่  และมีอักขระ
ล้อมรอบ โดยมีคาถาที่ลงในยันต์เทียน ที่ถอดออกมาได้  ดังนี้  

ก. ส่วนฐาน จะเขียนเป็นตัวเลขล้านนา ว่า “๑ ๒ ๓ ๔ ๕ ๖ ๗” หมายถึงวันทั้ง ๗ ได้แก่
อาทิตย์  จันทร์  อังคาร  พุธ  พฤหัสบดี  ศุกร์  เสาร์  

ข. ส่วนกลาง จะมี ๙ ช่อง นับจากล่างจะเขียนเป็นตัวเลขล้านนา ว่า “๑ ๒ ๓ ๔ ๕ ๖ ๗” 
หมายถึงวันทั้ง ๗ ต่อด้วยช่องว่างไว้เขียนชื่อผู้จุดบูชายันต์เทียน 



  
  
                

 

 

๑๓๗ 
 

 

ค. ส่วนยอด จะมีลักษณะเป็นบัว ๕ กลีบ ลงด้วยคาถา ว่า “ สัง กุง อะ มะ กะ ปะ”  
ง. รอบยันต์ด้านซ้ายลงคาถา ว่า “อม สิ วัค อิ กุกกะ เอหิ เอหิ เมตตา เอหิ กุ กุ เอหิ เอหิ 

จิตตัง ปิยัง มะมะ 
จ. รอบยันต์ด้านขวาลงคาถาว่า “ลาภา โสอิ ชันติตัง ปิยังมะมะ กุตติวา ปุติโสมา โหนตุ 
ฉ. ส่วนพื้นฐานลงคาถาว่า “อุ อา กะ สะ” 
ยันต์เที่ยนเล่มนี้โบราณจารย์ได้นําหลักพุทธธรรม คือ “ทิฏฐธรรมมิกัตถะ”แทรกเข้าไป 

โดยเขียนเป็นอักขระ (อักษรธรรมล้านนา) ลักษณะย่อสรุปเอาหัวใจสําคัญ ว่า “อุ อา ก ส” 
อุ    ย่อมาจาก   อุฏฐานสัมปทา   ถึงพร้อมด้วยความหมั่น 

อา   ย่อมาจาก   อารักขสัมปทา   ถึงพร้อมด้วยการรักษา 
กะ   ย่อมาจาก   กัลยาณมิตตตา   ความมีเพื่อนเป็นคนด ี

สะ   ย่อมาจาก   สมชีวิตา   การเลี้ยงชีวิตตามสมควรแก่กําลังทรัพย์ที่หาได้ 
ท่ีมา  : เอกสารปั๊บสาอักษรธรรมล้านนาของ ครูบานันตา นันโท วัดทุ่งม่านใต้ อําเภอ

เมือง จังหวัดลําปาง   
รูปที่ ๒๐ โพชฌงค์ ๗ 

         



  
  
                

 

 

๑๓๘ 
 

 

อธิบาย  จากรูปยันต์เทียนมีลักษณะเป็นตารางต่อกันเหมือนเล่มเทียน แบ่งเป็น ๓ ส่วน 
คือ ส่วนฐาน ส่วนกลาง และส่วนยอด  โดยในเรือนยันต์จะมีช่องหรือตายันต์ที่มีอักขระแทรกอยู่  
โดยมี “โพชฌงค์ ๗”  ปรากฏโดยรอบ ว่า “สะ ธะ วิ ปิ ปะ สะ อุ” 

ยันต์เทียนเล่มนี้โบราณจารย์ได้นําหลักพุทธธรรม คือ โพชฌงค์ ๗ แทรกเข้าไปด้วย โดย
เขียนเป็นอักขระ “อักษรธรรมล้านนา” ย่อสรุป ลงเป็นยันต์เทียน ว่า “ สะ ธัม วิ ปิ ปัส สะ อุ” 

สะ ย่อมาจาก  สต ิ ความระลึกได้ 
ธะ  ย่อมาจาก  ธัมมวิจยะ  การวิจัยหรือค้นคว้าธรรม 

วิ  ย่อมาจาก  วิริยะ  ความเพียรเพื่อจะละความชั่ว ประพฤติความดี 
ปิ  ย่อมาจาก  ปิต ิ ความอิ่มใจ 

ปะ   ย่อมาจาก  ปัสสัทธิ  ความสงบกายสงบใจ 

สะ   ย่อมาจาก  สมาธิ  ความมีใจต้ังมั่น 

 อุ  ย่อมาจาก  อุเบกขา  ความวางใจเป็นกลาง ไม่เอนเอียงด้วยชอบหรือชัง 
ท่ีมา  : เอกสารปั๊บสาอักษรธรรมล้านนาของพ่อหนานศรี วรรณศรี บ้านท่ามะโอ อําเภอ

เมือง จังหวัดลําปาง   

รูปที่ ๒๑ พุทธคุณ ๙ 

      



  
  
                

 

 

๑๓๙ 
 

 

อธิบาย  ยันต์เทียนเล่มนี้โบราณจารย์ได้แทรกหลักพุทธธรรม คือ “พุทธคุณ ๙” เข้าไป 
โดยเขียนเป็นอักขระ (อักษรธรรมล้านนา) ย่อสรุปในยันต์เทียน ว่า “อะ สัง วิ สุ โล ปุ สะ พุ ภะ ” 

อะ  ย่อมาจาก อรห ํ เป็นพระอรหันต์ 
สัง  ย่อมาจาก สมฺมาสมฺพุทฺโธ  ตรัสรู้เองโดยชอบ 

วิ  ย่อมาจาก วิชฺชาจรณสมฺปนฺโน  ถึงพร้อมด้วยวิชชาและจรณะ 

สุ  ย่อมาจาก สุคโต  เสด็จไปดีแล้ว 

โล  ย่อมาจาก โลกวิทู  เป็นผู้รู้แจ้งโลก 

ปุ  ย่อมาจาก อนุตฺตโร ปุริสทมฺมสารถิ  เป็นสารถีฝึกคนที่ฝึกได้ไม่มีใครยิ่งกว่า 
สะ  ย่อมาจาก สตฺถาเทวมนุสฺสานํ  เป็นศาสดาของเทวดาและมนุษย์ทั้งหลาย 
พุ  ย่อมาจาก พุทฺโธ  เป็นผู้ต่ืนและเบิกบานแล้ว 

ภะ  ย่อมาจาก ภควา  เป็นผู้มีโชค 

ท่ีมา : พระกฤษฎา ขนฺติโก  วัดปงสนุกเหนือ อําเภอเมือง   จังหวัดลําปาง   สืบมาจาก
เอกสารปั๊บสาอักษรธรรมล้านนา  ของครูบาอาโนชัยธรรมจินดามุนี 
 

รูปที่ ๒๒ บารมี ๑๐ ทัศ 

 

อธิบาย  จากรูปยันต์เทียนมีลักษณะทรงปราสาท โดยในเรือนยันต์จะมีช่องหรือตายันต์
ที่มีอักขระ “อักษรธรรมล้านนา” แทรกอยู่  และมีอักขระล้อมรอบ  โดยมีคาถาที่ลงในยันต์เทียน ที่
ถอดออกมาได้  คือบารมี ๑๐ ดังนี ้ 



  
  
                

 

 

๑๔๐ 
 

 

“ทานปารมี อิติปิโสภควา  สีลปารมีอิติปิโสภควา  เนกขัมมปารมีอิติปิโสภควา  ปัญญา
ปารมีอิติปิโสภควา  วิริยปารมีอิติปิโสภควา  ขันติปารมีอิติปิโสภควา  สัจจปารมีอิติปิโสภควา  
อธิษฐานปารมีอิติปิโสภควา  เมตตาปารมีอิติปิโสภควา อุเบกขาปารมีอิติปิโสภะคะวา” 

ท่ีมา  : เอกสารปั๊บสาอักษรธรรมล้านนาของ ครูบานันตา นันโท วัดทุ่งม่านใต้ อําเภอ
เมือง จังหวัดลําปาง    
 

รูปที่ ๒๓ ความไม่ประมาท 

 

อธิบาย  จากรูปภาพจะเห็นว่ายันต์เทียนมีลักษณะเป็นเส้นสี่เหลี่ยม แบ่งเป็น ๓ ส่วน คือ
ส่วนฐาน ส่วนกลางและส่วนบน  ในเรือนยันต์จะมีช่องหรือตายันต์ที่มีอักขระ “อักษรธรรมล้านนา”  
แทรกอยู่   โดยแต่ละส่วนมีคาถาที่ลงในยันต์เทียน ที่ถอดออกมาได้  ดังนี้ 

ก. ส่วนฐาน เป็นช่องใส่ชื่อสําหรับผู้จุดบูชาที่เป็นผู้หญิง 
ข. ส่วนบนสุด  เป็นช่องใส่ชื่อสําหรับผู้จุดบูชาที่เป็นผู้ชาย 



  
  
                

 

 

๑๔๑ 
 

 

ค. ส่วนกลาง  ช่องด้านซ้ายเขียนอักขระ ว่า  “อัปปมาเนทิสสะ”  ช่องด้านขวาเขียน
อักขระ ว่า “อัปปมาเนทิสสะ” ช่องตรงกลาง เขียนเป็นตัวเลขล้านนา ว่า “๑ ๒ ๓ ๔ ๕ ๖ ๗,  ๗ ๖ ๕ 
๔ ๓ ๒ ๑”  หมายถึงวันทั้ง ๗ คือ อาทิตย์  จันทร์  อังคาร  พุธ  พฤหัสบดี  ศุกร์  เสาร์”  

ความจริงยันต์เทียนเล่มนี้เป็นการหวังผลในทางโลกิยะ  แต่คนล้านนาสมัยโบราณได้นํา
หลักธรรมทางพระพุทธศาสนาเข้าแทรกไปด้วย  เพื่อหวังให้เกิดประโยชน์ในทางโลกุตตระเช่นกัน 
เมื่อผู้ทํายันต์เทียนและผู้บูชายันต์เทียนได้ปฏิบัติอยู่ในความไม่ประมาท  ดังเช่นยันต์เล่มนี้โบราณา
จารย์ได้แทรกหลักพุทธธรรม “ความประมาท” เข้าไป โดยเขียนเป็นอักขระล้านนา ว่า “อัปป
มาเนทิสสะ”  

ท่ีมา : มหาทวี เขื่อนแก้ว . ชุมนุมพุทธมนต์คาถาและค าบูชาเทียนพื้นเมือง . ลําปาง:ทวี
สังฆภัณฑ์,๒๕๕๐.  
 

รูปที่ ๒๔ ความไม่ประมาท 

 

อธิบาย  ยันต์เทียนนี้โบราณาจารย์ได้นําหลักความไม่ประมาทแทรกลงไปโดยเขียนเป็น
อักขระล้านนา ว่า “อัปปะมาเนนะทิสสะ” 

ท่ีมา :  เอกสารปั๊บสาอักษรธรรมล้านนาของพ่อหนานศรี วรรณศรี บ้านท่ามะโอ อําเภอ
เมือง จังหวัดลําปาง  

 

 

 



  
  
                

 

 

๑๔๒ 
 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

ภาคผนวก  ข 

หนังสือขอความอนุเคราะห์ของศูนย์บัณฑิต  
มจร. วิทยาเขตเชียงใหม่  และแบบสัมภาษณ์การวิจัย  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



  
  
                

 

 

๑๔๓ 
 

 

หนังสือขอความอนุเคราะห์ของศูนย์บัณฑิต มจร. วิทยาเขตเชียงใหม่ 

 

 
 

 



  
  
                

 

 

๑๔๔ 
 

 

แบบสัมภาษณ ์

โครงการวิทยานิพนธ ์ 
 เร่ือง   ศึกษาหลักพุทธธรรมและคุณค่าที่ปรากฏในยันต์เทียนล้านนา : กรณีศึกษาเฉพาะใน
เขตอ าเภอเมืองล าปาง  จังหวัดล าปาง 

ใช้สัมภาษณ์กลุ่มประชากรตัวอย่าง ได้แก่ พระสงฆ์ และประชาชนทั่วไปในเขตพื้นที่
อําเภอเมือง  จังหวัดลําปาง  และนักวิชาการท้องถิ่นในพื้นที่ใกล้เคียง  

ตอนท่ี ๑. ข้อมูลผู้ให้สัมภาษณ์ 
 ชื่อ ..................................................... ฉายา/นามสกุล ...........................................................    
 อายุ  .................พรรษา.............  
 อาชีพ/ ตําแหน่ง ...................................................................................................................... 
 การศึกษา    

 ทางธรรม  น.ธ. ................ ป.ธ. ......................  

 ทางโลก  ................................................................................................................................ 
 ท่ีอยูป่ัจจุบัน  
 บ้าน/วัด ......................................เลขที่..............หมู่.............ซอย/ถนน ................................
 ตําบล ................................. อําเภอ .................................  จังหวัด ........................................  

 รหัสไปรษณีย์ ........................................ เบอร์โทรศัพท์ ....................................................... 

ตอนท่ี ๒. บทสัมภาษณ์ 
๒.๑. ความเป็นมา ประเภท จุดประสงค์ในการท าและใช้ยันต์เทียน 

๒.๑.๑. ตามที่ท่านได้ศึกษามายันต์เทียนมีความเป็นมาอย่างไรบ้าง 
๒.๑.๒. ยันต์เทียนมีการแบ่งประเภทไว้อย่างไรบ้าง  
๒.๑.๓. ยันต์เทียนมีจุดประสงค์ในการทําและใช้อย่างไรบ้าง  
๒.๑.๔. ยันต์เทียนมีองค์ประกอบและพิธีกรรมในการทําอย่างไรบ้าง 
๒.๑.๕. การทํายันต์เทียนและการบูชาเทียนได้กําหนดฤกษ์ยามไว้อย่างไรบ้าง 
๒.๑.๖. การลงยันต์เทียนและการปลุกเสกมีวิธีการอย่างไรบ้าง  
๒.๑.๗. ขันต้ังหรือขันครูในการทํายันต์เทียนมีองค์ประกอบอะไรบ้าง 

๒.๒. หลักพุทธธรรมทีป่รากฏในยันต์เทียนล้านนา 
๒.๒.๑. ยันต์เทียนมีหลักพุทธธรรมปรากฏอยู่มากน้อยเพียงใด  



  
  
                

 

 

๑๔๕ 
 

 

๒.๒.๒. หลักพุทธธรรมที่ปรากฎในยันต์เทียนแสดงออกมาในลักษณะใดบ้าง  
๒.๒.๓. หลักพุทธธรรมที่ปรากฏในยันต์เทียนกล่าวถึงเร่ืองอะไรบ้าง 
๒.๒.๔. ในการทํายันต์เทียนท่านได้นําเอาหลักพุทธธรรมใดไปใช้บ้าง  

๒.๓. ความส าคัญและคุณค่าของยันต์เทียนกับวิถีชีวิตของคนล้านนา 
๒.๓.๑. ยันต์เทียนมีความสําคัญและคุณค่าอย่างไรบ้าง 

๒.๓.๒. ยันต์เทียนมีอิทธิพลต่อวิถีชีวิตของคนล้านนาอย่างไรบ้าง 

๒.๔. ข้อเสนอแนะ
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................. 

วันเวลาที่สัมภาษณ์ 
วัน........................ที่........เดือน.........................พ.ศ. ...............  เวลา........................... 

 

 

   ออกแบบสัมภาษณ์โดย 

    พระพิษณุพล  สุวณฺณรูโป (รูปทอง)  

    นิสิตปริญญาโท  พุทธศาสตรมหาบัณฑิต  สาขาพระพุทธศาสนา  
    มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย  (วิทยาเขตเชียงใหม่)  

    วัดป่าฝาง ต าบลหัวเวียง อ าเภอเมือง จังหวัดล าปาง  

    โทร. ๐๘๕-๖๕๓-๙๕๖๗  

หมายเหตุ.  ข้อมูลนี้จะใช้ในงานวิจัย โปรดกรอกข้อความข้างต้นตามความเป็นจริง เพื่อเป็น
ประโยชน์แก่งานวิจัย สังคม ชุมชนต่อไป และจะไม่มีผลกระทบใดๆต่อผู้ให้ข้อมูลทั้งสิ้น
ขอขอบคุณเป็นอย่างยิ่งที่ท่านได้ให้ข้อมูลในครั้งนี้  

  

 



  
  
                

 

 

๑๔๖ 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาคผนวก  ค  

รายนามผู้ให้ข้อมูล 

 

 

 

 

 

 

 
 
 

 

 



  
  
                

 

 

๑๔๗ 
 

 

รายนามผู้ให้ข้อมูล 
 

กลุ่มประชากรในเขตอ าเภอเมืองจังหวัดล าปางท้ังหมด ๓๐ รูป/คน แบ่งเป็น  พระสงฆ์ 
๑๕ รูป  ฆราวาส  ๑๕  คน 

ก. พระสงฆ์ 
๑. พระกฤษฎา ขนฺติโก วัดปงสนุกเหนือ  อําเภอเมือง  จังหวัดลําปาง  
๒. พระครูอนุศาสก์วรธรรม รองเจ้าอาวาสวัดบุญวาทย์วิหาร เจ้าคณะอําเภอเมือง  

จังหวัดลําปาง 
๓. พระครูสังฆรักษ์สุพรรณ สิริทตฺโต วัดพระเจดีย์ซาวหลัง  อําเภอเมือง  จังหวัดลําปาง 
๔. พระครูวิสุทธิ์สีลประสิทธ์  เจ้าอาวาสวัดปงอ้อม  เจ้าคณะตําบลเสด็จ อําเภอเมือง 

จังหวัดลําปาง 
๕. พระครูพุทธิธรรมโสภิต เจ้าอาวาสวัดพระเจ้าทันใจ  เจ้าคณะตําบลต้นธงชัย เขต ๑ 

อําเภอเมือง  จังหวัดลําปาง 
๖. พระครูอาทรพัฒนกิจ  เจ้าอาวาสวัดมิ่งเมืองมูล  อําเภอเมือง  จังหวัดลําปาง 
๗. พระครูโสภิตพัฒนานุยุต  เจ้าอาวาสวัดพระธาตุเสด็จ  เจ้าคณะตําบลบ้านแลง  อําเภอ

เมือง  จังหวัดลําปาง 
๘. พระครูโสภิตขันตยาภรณ์  เจ้าอาวาสวัดปงสนุกเหนือ  อําเภอเมือง  จังหวัดลําปาง 
๙. พระครูสังฆรักษ์สุริน ติกฺขปญฺโญ  วัดศรีบุญโยง  อําเภอเมือง  จังหวัดลําปาง 
๑๐. พระครูวิทิตวรเวท  เจ้าอาวาสวัดประตูป่อง  เจ้าคณะตําบลเวียงเหนือ เขต ๑ อําเภอ

เมือง  จังหวัดลําปาง 
๑๑. พระครูอุดมสิริทัต  เจ้าอาวาสวัดท่าส้มป่อย  เจ้าคณะตําบลทุ่งฝาย  อําเภอเมือง  

จังหวัดลําปาง 
๑๒. พระมหาอินจันทร์ คุเณสโก  รองเจ้าคณะอําเภอเมือง  วัดพระเจดีย์ซาวหลัง  อําเภอ

เมือง  จังหวัดลําปาง 
๑๓. พระสมุห์คํามูล มุนิวํโส  วัดคะตึกเชียงมั่น  อําเภอเมือง  จังหวัดลําปาง 
๑๔. พระอธิการอิน สุทฺธิโก  เจ้าอาวาสวัดวังเลียบ  อําเภอเมือง  จังหวัดลําปาง 
๑๕. พระอธิการหล้า  อนุรกฺโข  เจ้าอาวาสวัดแม่เฟือง  อําเภอเมือง  จังหวัดลําปาง 
 
 
 



  
  
                

 

 

๑๔๘ 
 

 

ข. ฆราวาส   
๑. นายจวน โนกูล  บ้านต้นมื่น  อําเภอเมือง  จังหวัดลําปาง  
๒. นายณัฐพงษ์  จันทร์สาย  บ้านปงสนุก  อําเภอเมือง จังหวัดลําปาง  
๓. นายธวร ไชยอินปัน  บ้านสันบุญเรือง  อําเภอเมือง  จังหวัดลําปาง 
๔. พ่อน้อยถํา  เครือระยา  บ้านวังหม้อ  อําเภอเมือง จังหวัดลําปาง 
๕. พ่อน้อยผัด เกินหน้า  บ้านทุ่งจี่  อําเภอเมือง  จังหวัดลําปาง 
๖. พ่อน้อย ยะผูก  บ้านสบค่อม  อําเภอเมือง  จังหวัดลําปาง  
๗. พ่อหนานศรี วรรณศรี  บ้านท่ามะโอ อําเภอเมือง จังหวัดลําปาง 
๘. พ่อหนานปั๋น กาวีวงค์  บ้านท่าส้มป่อย  อําเภอเมือง จังหวัดลําปาง 
๙. พ่อหนานบุญธรรม ไชยวงศ์  บ้านปงวัง อําเภอเมือง จังหวัดลําปาง 
๑๐. พ่อหนานหวัน  ยิ้มคํา  บ้านหัวทุ่งสามัคคี  อําเภอเมือง จังหวัดลําปาง 
๑๑. พ่อหนานจันทร์  ปัญญาดี  บ้านวังหม้อ  อําเภอเมือง จังหวัดลําปาง 
๑๒. อาจารย์กมลชัย  รัตนมณีอุดมเดช  อําเภอเมือง  จังหวัดลําปาง 
๑๓. อาจารย์เกรียง  ติ๊ปปาระวงศ์  อําเภอเมือง  จังหวัดลําปาง 
๑๔. อาจารย์พิจนันท์  ยศยิ่ง  บ้านปงสนุก  อําเภอเมือง  จังหวัดลําปาง 
๑๕. อาจารย์เล็ก  มีคุณ  บ้านท่าโทก  อําเภอเมือง  จังหวัดลําปาง 

ผู้เชี่ยวชาญพิเศษที่ให้ข้อมูล 
พระศุภชัย ชยสุโภ (คีรีเขตสุวรรณ) วัดสวนดอก ตําบลสุเทพ อําเภอเมือง  จังหวัดเชียงใหม่ 

  
 

 

 

 

 

 

 

 
 



๑๔๙ 
 

ประวัติผู้วิจัย 
 

ชื่อ   :  พระพิษณุพล  สุวณฺณรูโป (รูปทอง) 
เกิด   :  วัน พุธ ที่ ๙ เดือน เมษายน พ.ศ. ๒๕๒๙ 
สถานท่ีเกิด  :  โรงพยาบาลศูนย์ล าปาง อ าเภอเมือง จังหวัดล าปาง 
มาตุภูมิ   :  ๗๐/๓ หมู่ ๑ บ้านปงแท่น ต าบลจางเหนือ อ าเภอแม่เมาะ จังหวัดล าปา ง
      ๕๒๒๒๐ 
การศึกษา  ทางโลก 
   :  ระดับประถมศึกษา ปีที่ ๖ พ.ศ. ๒๕๔๑ โรงเรียนบ้านปงแท่น  
      ต าบลจางเหนือ อ าเภอแม่เมาะ จังหวัดล าปาง 
   :  ระดับมัธยมศึกษา ปีที่ ๖ พ.ศ. ๒๕๔๗ โรงเรียนวิสุทธิ์วิทยากร  
      ต าบลหัวเวียง อ าเภอเมือง จังหวัดล าปาง 
   :  ระดับอุดมศึกษา ปริญญาตรี  พ.ศ. ๒๕๕๒ พุทธศาสตรบัณฑิต  
      สาขาวิชาศาสนา  มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย  
 วิทยาเขตแพร่  ห้องเรียนวัดบุญวาทย์วิหาร ต าบลหัวเวียง อ าเภอเมือง    
 จังหวดัล าปาง                                   
                                     ทางธรรม 
                                     :  พ.ศ. ๒๕๔๖ ส าเร็จการศึกษานักธรรมเอก ส านักเรียนวัดบุญวาทย์วิหาร  
      อ าเภอเมือง จังหวัดล าปาง 
อุปสมบท  :  วันที่ ๓ มีนาคม ๒๕๕๐ ณ วัดศาสนโชติการาม (ป่าฝาง) ต าบลหัวเวียง 
      อ าเภอเมือง  จังหวัดล าปาง 
สังกัด   :  วัดศาสนโชติการาม (ป่าฝาง) ต าบลหัวเวียง อ าเภอเมือง  จังหวัดล าปาง  
ต าแหน่ง  :  รักษาการเจ้าอาวาส 
เข้าศึกษา  :  หลักสูตรปริญญาพุทธศาสตรมหาบัณฑิต สาขาวิชาพระพุทธศาสนา
      มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย วิทยาเขตเชียงใหม่  
      ปีการศึกษา ๒๕๕๒  
ท่ีอยู่ปัจจุบัน  :  ๖๙ วัดศาสนโชติการาม (ป่าฝาง)  ถนนสนามบิน ต าบลหัวเวียง 
      อ าเภอเมือง จังหวัดล าปาง ๕๒๐๐๐  
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