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บทคัดยอ 

        วิทยานิพนธฉบับนี้   มีวัตถุประสงค   ๓   ประการคือ  (๑ )  เพื่อ ศึกษาจีวรใน
พระพุทธศาสนาเถรวาท (๒) เพื่อศึกษาบทบัญญัติเกี่ยวกับการใชจีวรในพระพุทธศาสนาเถรวาท  
และ(๓) เพื่อศึกษาประโยชนของการใชจีวรในพระพุทธศาสนาเถรวาท  ผลการวิจัยพบวา 

        จีวรในพระพุทธศาสนาเถรวาทไวดังนี้  คําวา  จีวร  หมายถึง  เคร่ืองนุงหมท่ีพระภิกษุ
สามเณรในพระพุทธศาสนาเถรวาทใชนุงหมประกอบดวย  สังฆาฏิ  อุตตราสงค  และอันตรวาสก  
ความหมายนี้ท่ีมีปรากฏในพระไตรปฎก  ซ่ึงมีความหมายที่สอดคลองกันกับอัฏฐบริขารของ
พระภิกษุสงฆ  คําวา  จีวร  จีวรขันธกะ  ตอนวาดวยจีวร  ท่ีช่ือวา  จีวร  เพราะมีเนื้อหาวาดวยจีวร
เปนสวนมาก  คําวา  จีวร  โดยปกติหมายถึงผา  ๓  ผืน  อันตรวาสก  ผานุง  อุตตราสงค  ผาหม  และ
สังฆาฏิ  ผาหมซอนนอก  ท่ีพระผูมีพระภาคทรงอนุญาตใหภิกษุสงฆ  รับถวายจากคหบดีได  แตคํา
วา  จีวร  ในจีวรขันธกะนี้  หมายเอาท้ังผาท่ียังไมสําเร็จเปนจีวร  เชน  ผาปาวาร  ผาไหม  และผา
โกเชาวท่ีหมอชีวกนอมถวายแดพระผูมีพระภาค  ผาไตรจีวรท่ีทําสําเร็จแลว  และผาอ่ืนๆ  คือ        
ผาอาบน้ําฝน  ผาปูนั่ง  ผาปูนอน  ผาปดฝ  ผาเช็ดปาก  และผาบริขารอ่ืนอีก  จีวร  คือ  เคร่ืองนุงหมท่ี
พระภิกษุสามเณรในพระพุทธศาสนาใชนุงหมประกอบดวย  สังฆาฏิ  อุตตราสงค  และอันตรวาสก  
ความหมายนี้มีปรากฏในพระไตรปฎก  ซ่ึงมีความหมายท่ีสอดคลองกันกับอัฏฐบริขารของพระภิกษุ 
ยังพบความหมายอีกอยางก็คือ  คําวา  ไตรจีวร  ผาสําหรับหมของพระภิกษุและสามเณร  โดยหมผืน
ใดผืนหนึ่งก็ไดในจํานวน  ๓  ผืน อันไดแก  สังฆาฏิ  ผาทาบ  อุตตราสงค  ผาหม  อันตรวาสก  
ผานุงหรือสบง  ในความหมายนี้มี  พระอุปชฌายและผูท่ีนับถือพระพุทธศาสนารูจักกันดี  คือในการ
บรรพชาและอุปสมบท  จีวร  เปนคําใชเรียกผาหมของภิกษุ  คนไทยสวนมากเขาใจวา  จีวรคือผาหม  
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สบงคือผานุง  และสังฆาฏิคือผาพาดหรือผาทาบ  ดังนั้น  จีวรเปนปจจัยเคร่ืองนุงหมหรืออัฏฐ
บริขารของพระสงฆอยางหนึ่งในจํานวนปจจัย  ๔  อยาง   

        บทบัญญัติเกี่ยวกับการใชจีวรในพระพุทธศาสนาเถรวาทไวดังนี้  จากการศึกษา
บทบัญญัติเกี่ยวกับการใชจีวร  ซ่ึงเปนการใชสอยเครื่องอุปโภคบริโภคของพระภิกษุสงฆ  ท่ีมีอยู
ดวยกัน  ๔  อยาง  ท่ีตองมีการพิจารณากอนการใชสอย  ไดแก  คือ  จีวร  บิณฑบาต  เสนาสนะ  และ
ยารักษาโรค  คือ (คิลานปจจัยเภสัชชบริขาร) ในงานวิจัยนี้ผูวิจัยจะนําเสนอเฉพาะแตจีวร  ดังท่ีมี
ปรากฏในพระวินัยปฎก  ท่ีมีความเกี่ยวของกับกฎระเบียบและขอปฏิบัติของพระภิกษุสงฆเกี่ยวกับ
จีวร  ท่ีพระพุทธเจาพระองคทรงไดวางกฏเกณฑและบทบัญญัติเปนสิกขาบท  ท่ีทรงหามหรือทรง
อนุญาตใหใชสอยเคร่ืองบริขารเหลานั้นได   เ ม่ือพระพุทธเจาทรงวางขอกําหนดเกี่ยวกับ              
จีวรทรงอนุญาตใหภิกษุมีไตรจีวร  และทรงอนุญาตใหพระภิกษุรับจีวรจากผูมีศรัทธานํามาถวาย        
อีกหลายชนิด  และไมทรงอนุญาตการใชจีวรอีกหลายชนิดเชนกัน  แนนอนทีเดียววาจะตองมีกรณท่ีี
พวกภิกษุปฏิบัติผิดระเบียบเกี่ยวกับจีวรกันมาก  พระพุทธองคทรงกําหนดขอบเขตไวดังนี้  คือ     
(๑) บทบัญญัติท่ีทรงอนุญาตใหใชจีวร (๒) บทบัญญัติท่ีไมทรงอนุญาตใหใชจีวร   

        ประโยชนของจีวรในดานพระศาสนา  พอสรุปได  ๒  อยางดังนี้คือ (๑) เพื่อการสืบ
ทอดพระวินัย  วิธีการรักษาสืบทอดพระวินัยท่ีดีท่ีสุดก็คือ  การศึกษาเรียนรูและการประพฤติปฏิบัติ
ตนใหถูกตองตรงตามพระวินัยท่ีพุทธองคทรงบัญญัติเอาไว  ใหพระวินัยอยูในตัวของพระภิกษุ  ไม
วาจะเปนบทบัญญัติเกี่ยวกับการนุงหมจีวรหรือการโคจรบิณฑบาต  จะตองไมลวงละเมิดสิกขาบท
ท้ังหลาย  และ(๒) เพื่อการเผยแผพระพุทธศาสนา  เกี่ยวกับนุงหมจีวรในขณะบิณฑบาตของภิกษุ
สามเณรหรือวาเปนการออกไปประกาศพระพุทธศาสนาท้ังทางตรงและทางออม  การออกไปแสดง
ตัวใหชาวบานไดเห็นถึงวิถีการเปนอยูของนักบวชท่ีต้ังอยูบนพื้นฐานของความเรียบงาย  มักนอย 
สันโดษ  เปนคนเล้ียงงาย  มีอินทรียสังวร  และเม่ือมีโอกาสก็ไดแสดงธรรมโปรดชาวบาน  ใหต้ังอยู
ในความดี  ไมทําช่ัว  ทําจิตใหบริสุทธ์ิ 
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     ABSTRACT 

        This thesis  had   three  purposes : (1) study  the  yellow  robes  of  

Theravada   Buddhism, (2)  to  study  the  provisions  relating  to  the  use  of  yellow  

robes  to  the Buddhist  doctrine, and  (3)  to  study   the   benefits  of  using  the  yellow 

robes  of  Theravada  Buddhism. The results  showed  that  in  Theravada  Buddhism, 

the word “yellow robe” means  the yellow robes  of  Buddhist  monks  and  novices  

clothing  in Theravada  Buddhism consisting  of Sangkhati Uttrasong  and  

Antaravasaka  as  appeared  in  Tripitaka  or  the  Holy Scriptures;  Which  was  

consistent  with  the  yellow  robes of monks  called “yellow robes” because of the 

content on  the  yellow  robe  usually  refers  to  the  three  pieces  of  Antaravasaka, 

Uttrasong  and  Sangkhati;  that  Buddha  allowed  the  Buddhist  monk  to  accept  the 

civara  presented  by  the  wealthy,  but  the  yellow  robes  in  this  Civara  Khantaka  

means  the  fabric  not  yet  turned  into  the  yellow  robes  made  of  silk  and  cloth  
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fabrics  the  Civaka  offered  to the  Buddha,  such  as  Fabric  Aernheyrn , rain  cloth , 

seat  linen,  bed  clothes,  abscess  napkins,  and  other cloth. 

        Besides, “yellow robe”  means  clothing  that  monks  and  novices in  

Buddhism use which  includes  Sangkhati,  Uttrasong  and  Antaravasaka  that    

appeared  in  Tripitaka.  It  also means  three  pieces of cloth  for  covering  the body  of 

monks and novices,  which  are  solemnly  called Antaravasaka, Uttrasong, and  

Sangkhati. In this sense, in the well-known Buddhist ordination, the yellow robe is as 

used a blanket term to  refer to the monks. Most Thai people understand that yellow 

robe is monks’ and  novices’ costume, one  of  the  four  basic  necessities.  

        The Provision concerning  the  use  for  yellow robes to Buddhist monks 

Based on the study, showed  that  yellow robes  are four usable consumer goods of       

a monk, and  novices  that,  must  be  considered  before  consumption:  yellow  robes.  

food, living shelters and  medicine (Cilanapesach). in this research, only  the  yellow 

robes  allowed  by  the discipline, relevant  rules, regulations, and practices of the 

monks  have  been  presented. The Buddha  for  mulated  rules  and  provisions  and 

allowed the monks to have three garments of the yellow robes   Buddha  believd  there  

might  several  types  of  yellow robes  but  the  laid  down  two  provisions  for   this :  

(1)provision that  allows the use of yellow robes  and  (2) provision that does not  allow  

the use of yellow robes.  

        The  use  of the yellow robes in Theravada Buddhism can  be summarized  

under  two sections: (1) the successor  to  the discipline that  how to maintain the 

discipline that  succession is best  by  education, learning and good deeds to be a 

discipline that must be met for the Buddha’s commandments  and  the discipline of the 

monks. However, the  provisions  relating to  clothing or  the yellow robes, collecting 

alms,  must  not  be offensive  to Singkhabod,  and (2) the spread of Buddhism about 

the use of  yellow  robes  for  Buddhist monks  while  collecting alms both directly and 

indirectly, which  the villagers ment, could see the simplicity, a modesty , detach, simple 

living, and  good  conduct. 
 



 
จ 

 

กิตติกรรมประกาศ 
 

        วิทยานิพนธเลมนี้  สําเร็จไดดวยดีก็เพราะไดรับความอนุเคราะหจากคณาจารยและผูมี
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ปรึกษาพิเศษ  ซ่ึงทานคณาจารยท้ังหลายท่ีไดใหคําปรึกษาเสนอแนะขอคิดเห็น  ตรวจสอบแกไข
ขอบกพรองของวิทยานิพนธฉบับนี้ใหถูกตองเหมาะสม  พรอมท้ังปรับปรุงแกไขขอบกพรองตางๆ  
ใหงานวิจัยนี้มีความถูกตองและสมบูรณ  เพื่อเปนประโยชนตอผูวิจัย  พรอมท้ังคณาจารยของศูนย
บัณฑิตศึกษานครราชสีมาทุกทาน  ท่ีไดใหความอนุเคราะหมีเมตตาจิตไดถวายความรู                    
ท่ีหลากหลายของวิชาความรูตางๆ  ซ่ึงผูวิจัยไดนําเอาความรูเหลานั้นมาพัฒนาและประยุกตใชใน
การทํางานวิจัยคร้ังนี้ไดอยางถูกตองและเหมาะสม 

        ขอกราบขอบพระคุณ  พระสุธีวรญาณ  รองอธิการบดีและคณะผูบริหารมหาวิทยาลัย
มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย  วิทยาเขตนครราชสีมา  ท่ีไดเปดการศึกษาในระดับบัณฑิตศึกษาข้ึน
ในวิทยาเขตนครราชสีมา  ขอขอบพระคุณกัลยาณมิตรเพื่อนๆ  นิสิตปริญญาโทรุนท่ี  ๒  ทุกรูป  
พรอมท้ังสหธรรมิกทุก รูปท่ีชวย เหลือ ท้ังทางด านกํ า ลังใจและคํ าปรึกษาที่ ดีตลอดมา  
ขอขอบพระคุณเจาหนา ท่ี ศูนย บัณฑิตศึกษานครราชสีมา   ท่ีทานไดกรุณาชวยเหลือทาง               
ดานการประสานงานกับคณาจารยท่ีปรึกษาเปนอยางดี  พรอมท้ังเจาหนาท่ีบรรณารักษของ       
วิทยาเขตนครราชสีมา  ท่ีทานท้ังหลายไดอนุเคราะหชวยเหลือในทางดานขอมูลและเอกสาร       
เปนอยางดี  และกราบขอบพระคุณพระครูรัตนโชติธรรม  เจาอาวาสวัดหนองปรือ  ตําบลโบสถ 
อําเภอพิมาย  ท่ีไดใหท่ีพักอาศัยแกผูวิจัย และขอเจริญพรขอบพระคุณ  คุณโยมแม  นี  อัญสะโส  
พรอมท้ังครอบครัวทุกทานท่ีไดใหความอุปถัมภตอผูวิจัยเปนอยางดียิ่ง 

        คุณประโยชนและความสําเร็จท่ีเกิดข้ึนจากงานวิทยานิพนธเร่ืองจีวรนี้  ผูวิจัยขอนอม
ถวายเปนเคร่ืองบูชาแดคุณพระรัตนตรัย  ขอนอมถวายเปนพุทธบูชา  ธรรมบูชา  สังฆบูชา       
พรอมท้ังเปนเคร่ืองบูชาพระคุณบิดามารดาบูรพาจารยทานท้ังหลายเหลานั้นท่ีไดใหแสงสวางทาง
สติปญญา  และผูท่ีมีพระคุณทุกทานท่ีไดใหความอนุเคราะหและความอุปถัมภชวยเหลือในดาน 
ตาง ๆ  ของการทํางานวิทยานิพนธคร้ังนี้จนบรรลุผลสําเร็จดวยดี 

                                                             พระสุทัศน   สีลวํโส  ( อัญสะโส )
     วันท่ี  ๒๘  มีนาคม  พ.ศ.  ๒๕๕๔ 
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สารบัญ  
                                                                      
                                                                         หนา 

บทคัดยอภาษาไทย          ก 

บทคัดยอภาษาอังกฤษ         ค 

กิตติกรรมประกาศ                    จ 

สารบัญ         ฉ 

คําอธิบายสัญลักษณและคํายอ         ซ                  

บทท่ี ๑  บทนํา       ๑ 
๑.๑  ความเปนมาและความสําคัญของปญหา    ๑ 

๑.๒  วัตถุประสงคของการวิจัย     ๕ 

๑.๓  ขอบเขตการวิจยั      ๕ 

๑.๔  ปญหาท่ีตองการทราบ      ๖                              

๑.๕  คําจํากัดความของศัพทท่ีใชในการวจิัย    ๖                              

๑.๖  ทบทวนเอกสารและงานวิจยัท่ีเกีย่วของ      ๖                              

๑.๗  วิธีดําเนนิการวจิัย                                                           ๑๐ 

๑.๘  ประโยชนท่ีคาดวาจะไดรับ                                                                     ๑๐                   

บทท่ี ๒  จีวรในพระพุทธศาสนา                                                                            ๑๑ 

๒.๑  ความหมายของจีวร                                        ๑๑ 

๒.๒  ความเปนมาของจีวร                                                          ๑๔ 

               ๒.๓  ประเภทของจีวร                      ๑๙ 

               ๒.๔  ลักษณะของจีวร                                       ๖๘ 

               ๒.๕  สรุป                                                                           ๗๔ 
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บทท่ี ๓  บทบัญญัติเก่ียวกับการใชจีวร                                        ๗๕ 

               ๓.๑ บทบัญญัติเกี่ยวกับการแสวงหาจีวร                                                                        ๗๖ 

               ๓.๒ บทบัญญัติเกี่ยวกับการทําจวีร                                       ๗๙ 

               ๓.๓ บทบัญญัติเกี่ยวกับการนุงหมจีวร                     ๘๗ 

               ๓.๔ บทบัญญัติเกี่ยวกับการใชจวีร                                                 ๙๑ 

               ๓.๕  บทบัญญัติท่ีเกี่ยวกับการใชจีวรของภกิษแุละภิกษุณ ี                   ๙๖ 

               ๓.๖  หลักพระธรรมวินยัท่ีเกีย่วของกับจีวรในพระพุทธศาสนา                        ๙๗ 

               ๓.๗ สรุป                       ๙๙ 

บทท่ี ๔  ประโยชนของการใชจีวรตอการดาํเนินชีวิตในพระพุทธศาสนา                  ๑๐๑ 
               ๔.๑  การใชจวีรของพระภกิษุในพระพุทธศาสนา                   ๑๐๑ 
                        ๔.๑.๑  การใชจีวรในสมัยพุทธกาล                                                    ๑๐๑ 
                        ๔.๑.๒  การใชจีวรในปจจุบัน                                             ๑๐๕ 
              ๔.๒  ประโยชนของการใชจวีร                   ๑๐๖ 
                        ๔.๒.๑  เพื่อการสืบทอดพระธรรมวินัย                                                               ๑๐๖ 
                        ๔.๒.๒  เพื่อรักษาขอวัตรปฏิบัติของพระภิกษุสงฆ                 ๑๐๘                            
                        ๔.๒.๓  เพื่อสงเสริมศรัทธาเล่ือมใสของพุทธบริษัท                                           ๑๐๙ 
               ๔.๓  ความสําคัญของจีวร                                                                                            ๑๑๑ 
       ๔.๓.๑  ถือเปนกรณยีกจิ                                                                                     ๑๑๑ 
      ๔.๓.๒  ถือเปนธุดงควัตร                                                                                   ๑๑๒ 
      ๔.๓.๓  ถือเปนพุทธวงศ                                                                                     ๑๑๕ 

     ๔.๓.๔  ถือเปนอาชีวปาริสุทธิ                                                                            ๑๑๘ 
               ๔.๔  สรุป                    ๑๒๑  
บทท่ี ๕  สรุปผลการวิจัยและขอเสนอแนะ                             ๑๒๒ 

               ๕.๑   สรุปผลการวิจัย                                                                                                  ๑๒๒ 

               ๕.๒  ขอเสนอแนะ                        ๑๒๘ 

บรรณานุกรม                    ๑๓๑ 
ประวัติผูวิจัย                    ๑๓๓ 
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       คําอธิบายสัญลักษณและคํายอ 
 

        อักษรยอในวิทยานิพนธฉบับนี้  ใชอางอิงจากพระไตรปฎก  ฉบับมหาจุฬาเตปฎกํ         
พ. ศ. ๒๕๐๐  และพระไตรปฎก  ฉบับภาษาไทย  มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย  เฉลิม
พระเกียรติ  สมเด็จพระนางเจาสิริกิต์ิ   พระบรมราชินีนาถ  พ.ศ. ๒๕๓๙  โดยไดกลาวถึงแหลงท่ี  
มา / เลม / ขอ / หนา  ตามลําดับ  เชน  วิ.มหา. (บาลี)  ๑/๑๙๖/๑๒๖., วิ.ม. (ไทย) ๔/๓๒/๔๐. 
หมายถึง  วินัยปฎก  มหาวคฺคปาลิ  ภาษาบาลี  เลม  ๑  ขอ  ๑๙๖  หนา  ๑๒๖  พระไตรปฎก ฉบับ  
มหาจุฬาเตปฎกํ  ๒๕๐๐  และวินัยปฎก  มหาวรรค  ภาษาไทย  เลม  ๔  ขอ  ๓๒  หนา  ๔๐  ฉบับ
มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย  ๒๕๓๙    

        สําหรับอรรถกถานั้น  อางอิงอรรถกถาภาษาไทย  ฉบับมหามกุฏราชวิทยาลัย            
เชน  ขุ.ธ.อ. (ไทย)  ๑/๒/๘๙  หมายถึงพระสูตรและอรรถกถาแปล  ขุททกนิกาย  ธรรมบท  เลมท่ี  ๑  
ภาคที่  ๒  หนา  ๘๙  ฉบับมหามกุฏราชวิทยาลัย  ๒๕๒๕ 
 

 
พระวินัยปฎก 

วิ.มหา.     (บาลี) =        วินยปฎก      มหาวภิงฺคปาลิ    (ภาษาบาลี) 

วิ.มหา.     (ไทย) =        วินัยปฎก      มหาวภิังค    (ภาษาไทย) 

วิ.ภกิฺขุนี.   (บาลี) =        วินยปฎก      ภิกฺขุนีวภิงฺคปาลิ    (ภาษาบาลี) 

วิ.ภกิขุนี.   (ไทย) =        วินัยปฎก      ภิกขุนีวภิงัค    (ภาษาไทย) 

วิ.ม.          (บาลี) =        วินยปฎก      มหาวคฺคปาลิ    (ภาษาบาลี) 

วิ.ม.          (ไทย) =        วินัยปฎก      มหาวรรค    (ภาษาไทย) 

วิ.จู.           (บาลี) =        วินยปฎก      จูฬวคฺคปาลิ    (ภาษาบาลี) 

วิ.จู.           (ไทย) =        วินัยปฎก      จูฬวรรค    (ภาษาไทย) 
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พระสุตตันตปฎก 

ที.สี.     (บาลี)  =     สุตฺตนฺตปฎก    ทีฆนิกาย    สีลขนฺธวคฺคปาลิ           (ภาษาบาลี)  

ที.สี.     (ไทย)  =     สุตตันตปฎก    ทีฆนิกาย    สีลขันธวรรค             (ภาษาไทย) 

ที.ม.     (บาลี)  =     สุตฺตนฺตปฎก    ทีฆนิกาย    มหาวคฺคปาลิ            (ภาษาบาลี) 

ที.ม.     (ไทย)  =     สุตตันตปฎก    ทีฆนิกาย    มหาวรรค            (ภาษาไทย) 

ที.ปา.   (บาลี)  =     สุตฺตนฺตปฎก    ทีฆนิกาย    ปาฏิกวคฺคปาลิ             (ภาษาบาลี)   

ที.ปา.   (ไทย)  =     สุตตันตปฎก    ทีฆนิกาย    ปาฏิกวรรค                   (ภาษาไทย)   

ม.มู.     (บาลี)  =     สุตฺตนฺตปฎก    มชฺฌิมนิกาย    มูลปณฺณาสกปาลิ        (ภาษาบาลี)     

ม.มู.     (ไทย)  =     สุตตันตปฎก    มัชฌิมนกิาย    มูลปณณาสก                (ภาษาไทย) 

ม.ม.     (บาลี)  =     สุตฺตนฺตปฎก    มชฺฌิมนิกาย    มชฺฌิมปณฺณาสกปาลิ   (ภาษาบาลี)     

ม.ม.     (ไทย)  =     สุตตันตปฎก    มัชฌิมนกิาย    มัชฌิมปณณาสก      (ภาษาไทย) 

ม.อุ.     (บาลี)  =     สุตฺตนฺตปฎก    มชฺฌิมนิกาย    อุปริปณฺณาสกปาลิ      (ภาษาบาลี)     

ม.อุ.     (ไทย)  =     สุตตันตปฎก    มัชฌิมนกิาย     อุปริปณณาสก             (ภาษาไทย) 

สํ.ส.      (บาลี)   =     สุตฺตนฺตปฎก    สํยุตฺตนกิาย    สคาถวคฺคปาลิ            (ภาษาบาลี) 

สํ.ส.      (ไทย)   =     สุตตันตปฎก    สังยุตตนกิาย    สคาถวรรค             (ภาษาไทย)            

สํ.นิ.     (บาลี)  =     สุตฺตนฺตปฎก   สํยุตฺตนกิาย    นิทานวคฺคปาลิ              (ภาษาบาลี)             

สํ.นิ.     (ไทย)  =     สุตตันตปฎก   สังยุตตนกิาย    นิทานวรรค              (ภาษาไทย)  

สํ.ข.     (บาลี)  =     สุตฺตนฺตปฎก   สํยุตฺตนกิาย    ขนฺธวารวคฺคปาลิ          (ภาษาบาลี)              

สํ.ข.     (ไทย)  =     สุตตันตปฎก   สังยุตตนกิาย    ขันธวารวรรค             (ภาษาไทย) 

สํ.สฬา.     (บาลี)  =     สตฺตนฺตปฎก   สํยุตฺตนกิาย    สฬายตนวคฺคปาลิ          (ภาษาบาลี)  

สํ.สฬา.     (ไทย)  =     สุตตันตปฎก   สังยุตตนกิาย    สฬายตนวรรค           (ภาษาไทย)  

สํ. ม.    (บาลี)   =     สุตฺตนฺตปฎก   สํยุตฺตนกิาย    มหาวารวคฺคปาลิ           (ภาษาบาลี)                                 

สํ. ม.    (ไทย)   =     สุตตันตปฎก   สังยุตตนกิาย    มหาวารวรรค            (ภาษาไทย) 
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องฺ. เอกก.   (บาลี)  =     สุตฺตนฺตปฎก   องฺคุตฺตรนิกาย   เอกกนิปาตปาลิ             (ภาษาบาลี) 

องฺ. เอกก.   (ไทย)  =     สุตตันตปฎก   อังคุตตรนิกาย   เอกกนิบาต                    (ภาษาไทย) 

องฺ. ทุก.      (บาลี)  =     สุตฺตนฺตปฎก   องฺคุตฺตรนิกาย   ทุกนิปาตปาลิ                (ภาษาบาลี)          

องฺ. ทุก.      (ไทย)  =     สุตตันตปฎก   อังคุตตรนิกาย   ทุกกนิบาต                (ภาษาไทย) 

องฺ. จตุกฺก.  (บาลี)  =     สุตฺตนฺตปฎก   องฺคุตฺตรนิกาย   จตุกฺกนิปาตปาลิ            (ภาษาบาลี) 

องฺ. จตุกฺก.  (ไทย)  =     สุตตันตปฎก   อังคุตตรนิกาย   จตุกกนิบาต             (ภาษาไทย) 

องฺ. ปฺจก. (บาลี)  =     สุตฺตนฺตปฎก   องฺคุตฺตรนิกาย   ปฺจกนิปาตปาลิ           (ภาษาบาลี) 

องฺ. ปฺจก. (ไทย)    =     สุตตันตปฎก   อังคุตตรนิกาย    ปญจกนิบาต            (ภาษาไทย) 

องฺ. สตฺตก.  (บาลี)  =     สุตฺตนตฺปฎก   องฺคุตฺตรนิกาย   สตฺตกนิปาตปาลิ            (ภาษาบาลี) 

องฺ. สตฺตก.  (ไทย)  =     สุตตันตปฎก   อังคุตตรนิกาย   สัตตกนิบาต                  (ภาษาไทย) 

องฺ. อฏฐก.  (บาลี)  =     สุตฺตนฺตปฎก   องฺคุตฺตรนิกาย   อฏฐกนิปาตปาลิ            (ภาษาบาลี) 

องฺ. อฏฐก.  (ไทย)  =     สุตตันตปฎก   อังคุตตรนิกาย   อัฏฐกนิบาต                   (ภาษาไทย) 

องฺ. ทสก.  (บาลี)  =     สุตฺตนฺตปฎก   องฺคุตฺตรนิกาย   ทสกนิปาตปาลิ               (ภาษาบาลี) 

องฺ. ทสก.  (ไทย)  =     สุตตันตปฎก   อังคุตตรนิกาย   ทสกนิบาต                     (ภาษาไทย) 

ขุ.ขุ.        (บาลี)   =     สุตฺตนฺตปฎก   ขุทฺทกนกิาย    ขุทฺทกปาฐปาลิ              (ภาษาบาลี)           

ขุ.ขุ.        (ไทย)   =     สุตตันตปฎก   ขุททกนกิาย    ขุททกปาฐะ              (ภาษาไทย) 

ขุ.ธ.        (บาลี) =     สุตฺตนฺตปฎก   ขุทฺทกนกิาย    ธมฺมปทปาลิ                   (ภาษาบาลี) 

ขุ.ธ.        (ไทย) =     สุตตันตปฎก   ขุททกนกิาย    ธรรมบท                   (ภาษาไทย)             

ขุ.อุ.        (บาลี)   =     สุตฺตนฺตปฎก   ขุทฺทกนกิาย    อุทานปาลิ                      (ภาษาบาลี)           

ขุ.อุ.        (ไทย)   =     สุตตันตปฎก   ขุททกนกิาย     อุทาน              (ภาษาไทย) 

ขุ.อิติ.      (บาลี)   =     สุตฺตนฺตปฎก   ขุทฺทกนกิาย    อิติวุตฺตกปาลิ                  (ภาษาบาลี)           

ขุ.อิติ.        (ไทย)   =     สุตตันตปฎก   ขุททกนกิาย     อิติวุตตกก              (ภาษาไทย) 

ขุ.เถร.      (บาลี)   =     สุตฺตนฺตปฎก   ขุทฺทกนกิาย    เถรคาถาปาลิ                  (ภาษาบาลี)           

ขุ.เถร.       (ไทย)   =     สุตตันตปฎก   ขุททกนกิาย    เถรคาถา              (ภาษาไทย) 



 
ฎ 

 

ขุ.เถรี.      (บาลี)   =     สุตฺตนฺตปฎก   ขุทฺทกนกิาย    เถรีคาถาปาลิ                  (ภาษาบาลี)           

ขุ.เถรี.       (ไทย)   =     สุตตันตปฎก   ขุททกนกิาย    เถรีคาถา              (ภาษาไทย) 

ขุ.ม.          (บาลี)   =     สุตฺตนฺตปฎก   ขุทฺทกนกิาย    มหานิทฺเทสปาลิ             (ภาษาบาลี)                

ขุ.ม.          (ไทย)   =     สุตตันตปฎก   ขุททกนกิาย    มหานิเทส               (ภาษาไทย)  

ขุ.ป.          (บาลี)   =     สุตฺตนฺตปฎก   ขุทฺทกนกิาย    ปฏิสมฺภิทามคฺคปาลิ      (ภาษาบาลี)                

ขุ.ป.          (ไทย)   =     สุตตันตปฎก   ขุททกนกิาย    ปฏิสัมภิทามรรค           (ภาษาไทย)  

ขุ.พุทฺธ.     (บาลี)   =     สุตฺตนฺตปฎก   ขุทฺทกนกิาย    พุทฺธวํสปาลิ                  (ภาษาบาลี) 

ขุ.พุทฺธ.     (ไทย)   =     สุตตันตปฎก   ขุททกนกิาย     พุทธวงศ                      (ภาษาไทย)   

 

   พระอภิธรรมปฎก 

อภิ.ก.   (ไทย)   =     อภธิรรมปฎก    กถาวัตถุ   (ภาษาไทย)   
อภิ.วิ.   (ไทย)  =     อภิธรรมปฎก    วิภังค                   (ภาษาไทย)   
อภิ.สงฺ.อ.   (ไทย)  =     อภิธรรมปฎก    ธัมมมสังคณี      อัฏฐสาลินีอรรถกถา     (ภาษาไทย)   
 

อรรถกถาพระวินัยปฎก 

วิ.จู.อ.       (ไทย)   =     วินัยปฎก   สมันตปาสาทิกา    จูฬวรรคอรรถกถา        (ภาษาไทย)   

 

อรรถกถาพระสุตตันตปฎก 

ม.อุ.อ.       (ไทย)   =     มัชฌิมนิกาย  ปปญจสูทนี   อุปริปณณาสกอรรถกถา     (ภาษาไทย)   

สํ.นิ.อ.       (ไทย)   =     สังยุตตนิกาย  สารัตถปกาสินี   นิทานวรรคอรรถกถา    (ภาษาไทย)   

องฺ.เอกก.อ. (ไทย)   =     อังคุตตรนิกาย  มโนรถปูรณี   เอกกนบิาตอรรถกถา      (ภาษาไทย)   

องฺ.ทุก.อ.    (ไทย)   =     อังคุตตรนิกาย  มโนรถปูรณี   ทุกนิบาตอรรถกถา           (ภาษาไทย)   



บทท่ี ๑ 
 

บทนํา 
 
๑.๑  ความเปนมาและความสําคัญของปญหา 
 

        ในคัมภีรพระพุทธศาสนาเถรวาท  ตอนตนพุทธกาล  ไมมีหลักฐานชัดเจนวา
พระพุทธเจารวมท้ังพระภิกษุในสมัยนั้นนุงหมอยางไร  ใชผาแบบไหน  ก็ทราบแตเพียงวาเจาชาย
สิทธัตถะเสด็จออกบวชท่ีริมฝงแมน้ําอโนมานที  ทรงตัดผมเปล่ียนเคร่ืองทรง  ทราบวาพระองคทรง
สละการใชชีวิตแบบคฤหัสถหันมาใชชีวิตแบบนักบวชในสมัยนั้น  นักบวชมี  ๒  กลุม  คือ  สมณะ
กับพราหมณะ๑ เจาชายสิทธัตถะคร้ันเปนนักบวชแลว   

        ตอมาภายหลังพระพุทธองคทรงไดตรัสรูเปนพระพุทธเจาแลว  พระองคทรงไดเสด็จ
พระราชดําเนินเพื่อไปโปรดปญจวัคคีย  เม่ือพระพุทธเจาทรงแสดงธัมมจักกัปปวัตตนสูตร แกปญจ
วัคคีย  พราหมณโกณฑัญญะหนึ่งในจํานวนปญจวัคคีย ไดบรรลุธรรมเปนพระโสดาบัน จึงกราบ
ทูลขอบวช  พระพุทธเจาใหพราหมณโกณฑัญญะบวชโดยตรัสวา “เธอจงเปนภิกษุมาเถิด ธรรมอัน
เรากลาวดีแลว  เธอจงประพฤติพรหมจรรยเพื่อทําท่ีสุดทุกขโดยชอบเถิด” “เอหิ ภิกฺขู”ติ ภควา อโวจ 
“สฺวากฺขาโต ธมฺโม จรพฺรหฺมจริยํ สมฺมา ทุกฺขสฺส อนฺตกิริยายา”ติ. สาว ตสฺส อายสฺมโต อุปสมฺปทา 
อโหสิ”๒ ตอจากนั้นทรงแสดงธรรมแกวัปปะ  ภัททิยะ  มหานามะ  และอัสสชิ  จนไดบรรลุธรรม
เปนพระโสดาบันโดยลําดับ  เม่ือทานเหลานั้นแจงความประสงคท่ีจะบวช  พระพุทธองคก็ทรงบวช
ให โดยตรัสเชนเดียวกับพราหมณโกณฑัญญะ  พระภิกษุกลุมแรกท่ีพระพุทธเจาทรงใหการ
อุปสมบทเปนพระภิกษุในพระพุทธศาสนา๓ 

        ไมมีหลักฐานท่ีกลาวถึงจีวรเลย วาทานเหลานั้นใชผาสีอะไร  รูปรางลักษณะอยางไร๔    
ยาวส้ันแคไหน  แตมีขอสันนิษฐานในเบ้ืองตนวา บุคคลที่ประสงคจะบวชนุงหมผาอะไร  อยางไร  
ก็คงใชไปตามน้ันกอน  แตมีลักษณะเหมือนกันอยางหนึ่งคือ “โกนผม  โกนหนวด” เพื่อเปน
สัญลักษณบอกวาเปนสมณะศากยบุตร  ในเร่ืองผานุงหมนี้  พระอรรถกถาจารยไดกลาววา  ในการท่ี

                                                           

        ๑พระมหาสมจินต  สมฺมาปฺโญ, “บัณฑิตศึกษาปริทรรศน”, ปที่ ๒  ฉบับที่  ๒ (เมษายน – 
มิถุนายน  ๒๕๔๙), หนา  ๒.  

   ๒วิ.ม. (ไทย)  ๔/๑๘/๒๕, วิ.ม. (บาลี)  ๔/๑๘/๒๕. 
        ๓วิ.ม. (ไทย)  ๔/๑๘ - ๑๙/๒๕ - ๒๗. 
        ๔เรื่องเดียวกัน,  หนา  ๓. 



 ๒ 

พระพุทธเจาบวชใหกุลบุตรโดยวิธี  เอหิภิกขุอุปสัมปทา  เม่ือพระพุทธองคทอดพระเนตรเห็น
กุลบุตรท่ีมีอุปนิสัยพรอมท่ีจะบวชก็ทรงดําเนินการบวชใหเลย  พระอรรถกถาจารยพรรณนาไวตอน
หนึ่งวา  พระพุทธองคทรงเหยียดพระหัตถเบ้ืองขวาซ่ึงมีสีดุจทองคํา  ออกจากระหวางผาบังสุกุล
จีวรสีแดง  เปลงพระสุรเสียงกังวานดังเสียงพรหมตรัสเรียกวา “เธอจงเปนภิกษุมาเถิด  จงประพฤติ
พรหมจรรย  เพื่อทําท่ีสุดทุกขโดยชอบเถิด” “เอหิ ภิกฺขู”ติ ภควา อโวจ “สฺวากฺขาโต ธมฺโม จรพฺร
หฺมจริยํ สมฺมา ทุกฺขสฺส อนฺตกิริยายา”ติ. สาว ตสฺส อายสฺมโต อุปสมฺปทา อโหสิ.๕ พรอมกับพุทธ
ดํารัสนั้น  เพศคฤหัสถ (ของผูประสงคจะบวช) ก็หายไป  บรรพชาและอุปสมบทก็สําเร็จ  ผูนั้นก็
เปนผูมีศรีษะโลนนุงหมผากาสาวะ  คือนุงผืนหนึ่ง  หมผืนหนึ่ง  พาดไวบนบาผืนหนึ่ง 

        ตอมาในภายหลัง  มีบุคคลเล่ือมใสท่ีจะขอบวชนั้นมีจํานวนมาก  การท่ีจะพาคน
เหลานั้นมาเขาเฝาพระพุทธองคเพื่อบวชเปนภิกษุก็ลําบาก  เพราะตองเดินทางไกล  พระพุทธเจาทรง
อนุญาตให   พระสาวกดําเนินการบวชกุลบุตรได  วิธีการบวชแบบนี้เรียกวา “ไตรสรณคมน” คือ  ผู
ประสงคจะบวชกลาวคําวา “พุทฺธํ  สรณํ  คจฺฉามิ  ขาพเจาขอถึงพระพุทธเจาเปนสรณะ  ธมฺมํ  สรณํ  
คจฺฉามิ  ขาพเจาขอถึงพระธรรมเปนสรณะ  สงฺฆํ  สรณะ  คจฺฉามิ  ขาพเจาขอถึงพระสงฆเปน
สรณะ”๖ กลาวอยางนี้  ๓  คร้ังก็เปนภิกษุในพระพุทธศาสนา  มีขอความในคัมภีรพระวินัยปฎก  
มหาวรรค  ภาค  ๑  ระบุพระพุทธดํารัสไวตอนหนึ่งวา  ภิกษุท้ังหลาย  บัดนี้  ทานท้ังหลายจงให
บรรพชา  จงใหอุปสมบทในทิศนั้นๆ  ในชนบทน้ันๆ  เถิด  ภิกษุท้ังหลาย  พึงใหบรรพชา  พึงให
อุปสมบทอยางนี้  ในเบ้ืองตน  พึงใหกุลบุตรผูบรรพชาและมุงอุปสมบท  ปลงผมและหนวด         
ใหครองผากาสายะ  ใหหมอุตตราสงคเฉวียงบาขางหนึ่ง  คําสําคัญเกี่ยวกับผาท่ีพบในขอความ
ตอนนี้ก็คือ  คําวา “ผากาสายะ” และคําวา “หมอุตตราสงค  เฉวียงบาขางหน่ึง” กาสายะ  แปลวา  ผา
ยอมน้ําฝาด  ในเมืองไทยนิยมเขียนวา  กาสาวะ  แปลวา  ผายอมฝาด  อุตตราสงค  แปลวา  ผาอัน
คลองไวในสวนแหงกายเบ้ืองสูง  ผาบังสุกุล  ถือเปนหลักฐานอันหนึ่งท่ีเลาเหตุการณในตอนตนท่ี
พระพุทธเจาตรัสรู  เร่ืองผาก็เชนเดียวกัน  เขาใจวาพระพุทธเจาและพระสาวกในยุคแรกคงใชผานุง
ผาหมตามท่ีจะหาได  มีคนถวายบาง  จัดหามาเองโดยถูกตองชอบธรรมบาง  หรือเก็บเอาผาท่ีเขาท้ิง
ไวตามที่ตางๆ  บาง  บางทีก็เปนผาหอศพ  ซ่ึงเรียกวา “ผาบังสุกุล”๗ นั้น  เปนประเพณีท่ีภิกษุถือ
ปฏิบัติมากในคร้ังพุทธกาล  แมแตพระพุทธเจาเองก็ทรงใชผาบังสุกุลนี้เชนกัน  การใชผาบังสุกุลนี้
ถือเปนการปฏิบัติเครงเพื่อลดละกิเลส  คือ  (ธุดงค)  เรียกวา  “ปงสุกูลิกังคะ”   

                                                           

         ๕วิ.ม. (ไทย)  ๔/๑๘/๒๕, วิ.ม. (บาลี)  ๔/๑๘/๑๖. 
        ๖วิ.ม. (ไทย)  ๔/๓๔/๔๒ - ๔๓. 
        ๗เรื่องเดียวกัน, หนา  ๖-๗. 



 ๓ 

        ในตอนตนท่ีพระพุทธเจาตรัสรู  แสดงธรรมโปรดสาวกไมปรากฏคําวา “จีวร” เม่ือมี
คนเล่ือมใสมาบวชมากขึ้น  ทรงอนุญาตใหพระสาวกบวชกุลบุตรไดเอง  เกิดมีอาจารยกับศิษย  คือ  
อาจารยท่ีใหบวชทําหนาท่ีเปนพิเศษเรียกวา “อุปชฌาย” สวนศิษยเรียกวา “สัทธิวิหาริก” มีความ
ใกลชิดกันระหวางอุปชฌายกับสัทธิวิหาริกเรียกวา  อุปชฌายวัตร  ในอุปชฌายวัตรนี้  มีคําวา 
“สังฆาฏิและจีวร” อยางไรก็ตาม  คําวา “จีวร” นี้คงเกิดข้ึนในตอนท่ีมีระบบอุปชฌายอาจารยท่ี
ชัดเจนแลว  แตในกระบวนการขั้นตอนการบวช  ไมไดมีขอกําหนดวาจะตองตระเตรียมจีวรมาให
พรอมกอน  บวชแลวคอยแสวงหาจีวรภายหลังก็ได  ตอมามีความไมดีงามเกิดข้ึน  กลาวคือ  กุลบุตร
บางคนบวชแลวไมมีจีวร  เปลือยกายเดินบิณฑบาต  ดูไมสวยงาม  ชาวบานก็ตําหนิติเตียน
พระพุทธเจาก็ทรงวางขอกําหนดไววา “ภิกษุท้ังหลาย  กุลบุตรผูไมมีจีวรไมพึงใหอุปสมบท  รูปใด
ใหอุปสมบท  ตองอาบัติทุกกฎ” โดยเฉพาะในตอนท่ีพระพุทธเจาทรงอนุญาตใหภิกษุสงฆบวชให
กุลบุตรโดยวิธี “ญัตติจตุตถกรรม” มีขอกําหนดชัดเจนวา  ผูประสงคจะบวช (อุปสัมปทาเปกขะ) 
ตองมีบาตร  จีวรและเคร่ืองอัฏฐบริขารครบ   ดังขอความในคําซักซอมผูประสงคจะบวชตอนหนึ่ง
วา “เจามีอายุครบ  ๒๐  ปแลวหรือ  เจามีบาตรและจีวรครบแลวหรือ” ขอกําหนดนี้ปรากฏอยูใน
ข้ันตอนการบวชเปนภิกษุแบบ  ญัตติจตุตถกรรมอุปสัมปทา  ซ่ึงเปนวิธีการที่พระสงฆไทยใชอยูใน
ปจจุบันนี้ ๘  

        ในเบ้ืองตน  รูปแบบของจีวรคงมีหลากหลาย  ถาหาผายาวผืนเดียวไดก็คงเปนผายาว
ผืนเดียว  ถาผืนเดียวยาวไมพอ  คงเอาผาหลายผืนมาเย็บตอกันจนกวาจะยาวพอที่จะหมไดสําหรับ
ภิกษุแตละรูป  ตอมาสมัยหนึ่ง  พระพุทธเจาเสด็จผานทุงนาในทักขิณาคิรีชนบท  ทอดพระเนตร
เห็นนาของชาวมคธ  พูนดินเปนคันนาส่ีเหล่ียมจตุรัส  กอคันนายาวท้ังดานยาวและดานกวาง  ค่ัน
ระหวางดวยคันนาส้ันๆ  เช่ือมกันเหมือนทางส่ีแพรง  พระพุทธองคตรัสกับพระอานนทวา  อานนท  
เธอเห็นไหม  นาของชาวมคธซ่ึงเขาพูนดินเปนคันนาส่ีเหล่ียมยาวท้ังดานยาวและดานกวาง  ค่ัน
ระหวางดวยคันนาส้ันๆ  เช่ือมกันเหมือนทางส่ีแพรง  เธอทําจีวรใหมีรูปรางเหมือนนานี้ไดหรือไม  
ตรัสจบก็เสด็จไปแควนมคธ  พระอานนทกราบทูลวา “ทําได  พระเจาขา” เม่ือไปถึงแควนมคธ  
พระอานนทไดจัดทําจีวรมีรูปรางเหมือนผืนนามอบถวายใหพระพุทธเจาทอดพระเนตร  พระพุทธ
องคสรรเสริญวา  ภิกษุท้ังหลาย  อานนทเปนบัณฑิต  มีปญญา  เขาใจความของคําท่ีเรากลาวไวอยาง
ยอโดยพิศดาร  คือ  พระอานนทการทําจีวรใหมีรูปรางอยางนี้  ทําใหผาถูกตัดเปนทอนๆ  มีรอยคม
มีดตัด  เหมาะสมกับพระสงฆ  โจรไมตองการท่ีจะลัก  ภิกษุท้ังหลายเราอนุญาตผาสังฆาฏิตัดเปน
ทอน  อุตตราสงคตัดเปนทอน  อันตรวาสกตัดเปนทอน  พระพุทธดํารัสนี้เปนหลักฐานบอกวา  

                                                           

        ๘เรื่องเดียวกัน, หนา  ๗-๘. 



 ๔ 

กอนหนานี้  จีวรไมไดถูกตัดซอยเปนทอนอยางท่ีเห็นในปจจุบัน  ต้ังแตนั้นมา  พระพุทธองคก็ทรง
อนุญาตใหภิกษุทําจีวรตัดเปนรูปคันนา  ในขณะพระพุทธเจาประทับอยูท่ีโคตมกเจดีย  ในชวงเดือน  
๓  เดือน  ๔  ประทับกลางแจงยามคํ่าคืนท่ีหนาวเหน็บ  ตอนแรกทรงหมจีวรผืนเดียว  คร้ันตกดึก
ผานปฐมยามไป  ทรงรูสึกหนาว  จึงทรงหมจีวรสองผืน  พอดึกมากเขาผานมัชฌิมยามไป  ทรงรูสึก
หนาว  จึงทรงหมจีวรสามผืน  เวลาผานไปจึงรุงอรุณ  ทรงรูสึกหนาว  จึงทรงหมจีวรส่ีผืน  พระ
พุทธองคทรงดําริวา “ภิกษุใชจีวร  ๓  ผืนก็พอจะอยูได (จีวรช้ันเดียวสบงช้ันเดียว  สังฆาฏิ  ๒  ช้ัน = 
๔)”๙ เพราะวาพระพุทธเจาเสด็จไปจากกรุงราชคฤหไปกรุงเวสาลี  พวกภิกษุท่ีตามเสด็จหอบจีวร
พะรุงพะรัง  บางก็ทูลหัว  บางก็แบกข้ึนบา  บางก็กระเดียดไวท่ีสะเอว  ดูแลวไมนาเล่ือมใส 

        ดังนั้น  พระพุทธองคทรงวางขอกําหนดไววา  กุลบุตรในพระธรรมวินัย  ท่ีเปนคนมี
ปกติหนาว  กลัวความหนาว  อาจครองชีพอยูไดดวยผา  ๓  ผืน  อยากระนั้นเลย  เราควรอนุญาตผา  
๓  ผืน  ภิกษุท้ังหลาย  เราอนุญาตไตรจีวร  คือ  สังฆาฏิ (ผาพาด) สองช้ัน  อุตตราสงค (ผาหม) ช้ัน
เดียว  อันตรวาสก (ผานุง) ช้ันเดียว  ผา  ๓  ผืนก็จริง  แตรวมแลวมี  ๔  ช้ัน  ขอความนี้ปรากฎอยูใน
คัมภีรพระวินัยปฏก  มหาวรรค  ภาค  ๒  ขอควรกําหนดคือ  คําวา “จีวร” เปนคําใชเรียกผาหมของ
ภิกษุ  ไมไดเฉพาะเจาะจงวาจะเปนผาพาด (สังฆาฏิ) ผาหม (อุตตราสงค) หรือผานุง (อันตรวาสก) 
คนไทยสวนมากเขาใจวา  จีวรคือผาหม  สบงคือผานุง  และสังฆาฏิคือผาพาด๑๐  ซ่ึงไมถูกตองเสีย
ทีเดียว  ขอควรกําหนดประการตอมาก็คือ  ในสมัยพุทธกาล  ผา  ๓  ผืนหรือไตรจีวรนี้  แตละ  ผืนมี
ขนาดเทากัน  ซ่ึงตางจากประเพณีสงฆไทยในปจจุบัน  และประการสุดทายคือ  ในธรรมเนียมสงฆ  
มีคําวา “อติเรกจีวร” แปลวา  จีวรที่เกินไปหนึ่งผืน  หมายถึง  จีวรผืนท่ี ๔  ซ่ึงเกินจากท่ีพระพุทธเจา
ทรงกําหนดไว ๓  ผืนนี้  ไดแก (สังฆาฏิ  อุตตราสงค  และอันตรวาสก)ท่ีปรากฏใหเห็นในปจจุบันนี้ 

        ในสมัยตอมา  พระพุทธเจาทรงวางกฎเกณฑและบทบัญญัติท่ีเกี่ยวกับการใชจีวร  
เพราะวาในสมัยหนึ่ง  พวกภิกษุฉัพพัคคียเห็นวาพระพุทธเจาทรงอนุญาตไตรจีวร  ก็เลยเก็บไตรจีวร
กันคนละ  ๓  ชุด  คือ  ชุดหนึ่งสําหรับหมเขาบาน  ชุดหนึ่งสําหรับหมในวัด  ชุดหนึ่งสําหรับหม
อาบ  (สรง) น้ํา  พระพุทธเจาทรงทราบเร่ืองนี้ทรงตํานิ  เพราะมีกฎเกณฑไวแลววา  พระสงฆมีไตร
จีวรไดเพียงชุดเดียวเทานั้น  มีเกินจากนี้ไปแมเพียงผืนเดียว  ตองอาบัติปาจิตตีย (นิสสัคคิยปาจิตตีย) 
ถาจะมีไวครอบครองก็มีไวไดไมเกิน  ๑๐  วัน  พนจากนั้นไปตองวิกัป  คือ  ทําเปนของ  ๒  เจาของ  
ไตรจีวรนี้กอนจะใช  พระภิกษุตองทําพินทุคือทําเปนจุดเพื่อทําใหเสีย  และอธิษฐานคือ  ต้ังหรือ
กําหนดไวเปนของประจําตัว  วิธีอธิษฐานคือใชมือสัมผัสนึกในใจหรือเปลงวาจาก็ได  โดยแยก
                                                           

        ๙เรื่องเดียวกัน, หนา  ๑๑-๑๒. 
       ๑๐เรื่องเดียวกัน, หนา  ๑๒-๑๓. 
 



 ๕ 

อธิษฐาน  สังฆาฏิ  อุตตราสงค  และอันตรวาสก  เม่ือภิกษุใชสอยไตรจีวรท่ีภิกษุอธิษฐานแลว  
ตอมาเม่ือประสงคจะเปล่ียนไตรจีวรตองถอนอธิษฐาน (ปจจุทธรณ) ไตรจีวรชุดเกาแลวจึงอธิษฐาน
ของใหมใช  หลักเหลานี้ถือเปนสิกขาบทหรือบทบัญญัติในพระธรรมวินัยในพระพุทธศาสนา   

        ประเพณีนิยมในการถวายจีวร  และเปนประโยชนของการใชจีวรในสมัยพุทธกาล  
จากท่ีไดกลาวมาแลวขางตน  ลวนเปนประเด็นปญหาท่ีผูทําการวิจัยจะไดทําการศึกษาเร่ืองเกี่ยวกับ  
จีวร  บทบัญญัติท่ีเกี่ยวกับการใชจีวร  และประโยชนของการใชจีวรในพระพุทธศาสนา  เปนท่ีมา
ของความประสงคท่ีผูวิจัยจะทําการศึกษาวิจัย  เพื่อเปนประโยชนสวนตนหรือสวนรวม  และตอ
พระพุทธศาสนาสืบไป 

 
๑.๒  วัตถุประสงคของการวิจัย 
 

        ๑.๒.๑  เพื่อศึกษาประวัติจีวรในพระพุทธศาสนาเถรวาท 
        ๑.๒.๒  เพื่อศึกษาบทบัญญัติเกี่ยวกับการใชจีวรในพระพุทธศาสนาเถรวาท 
        ๑.๒.๓  เพื่อศึกษาประโยชนของการใชจีวรในพระพุทธศาสนาเถรวาท 

 
๑.๓  ขอบเขตการวิจัย 
 

        ๑.๓.๑  ขอบเขตดานเนื้อหา 
        ผูวิจัยศึกษาเร่ืองจีวร  บทบัญญัติท่ีเกี่ยวกับการใชจีวร  การใชจีวรและหลักพระธรรม

วินัยท่ีเกี่ยวของกับจีวร  ซ่ึงเปนเคร่ืองนุงหมของพระภิกษุและสามเณรในพระพุทธศาสนาเถรวาท
เทานั้น   

        ๑.๓.๒  ขอบเขตดานเอกสาร 
        ขอมูลปฐมภูมิ 
        การวิจัยคร้ังนี้  ผูวิจัยไดใชคัมภีรพระไตรปฎกดังตอไปนี้เปนขอบเขตการวิจัย 
        - พระไตรปฎกภาษาไทย  ฉบับมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย  กรุงเทพมหานคร :โรง

พิมพมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย  ๒๕๓๙. 
        - อรรถกถาภาษาไทย  ฉบับมหามกุฎราชวิทยาลัย  กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพมหา  

มกุฎราชวิทยาลัย  ๒๕๒๕. 
        ขอมูลทุติยภูมิ 



 ๖ 

        ศึกษาจากวิทยานิพนธ  งานวิจัย  เอกสาร  ตําราวิชาการ  อินเตอรเน็ต  บทความตางๆ  
ท่ีเกี่ยวกับจีวร  บทบัญญัติท่ีเกี่ยวกับการใชจีวรท่ีมีหลักพระธรรมวินัยท่ีเกี่ยวของกับจีวรใน
พระพุทธศาสนาเถรวาท 
 
๑.๔  ปญหาท่ีตองการทราบ 
 

        ๑.๔.๑  ตองการทราบวาจีวรในพระพุทธศาสนาเถรวาทมีความเปนมาอยางไร ? 
        ๑.๔.๒  ตองการทราบวาบทบัญญัติเกี่ยวกับการใชจีวรในพระพุทธศาสนาเถรวาท

เปนอยางไร ? 
        ๑.๔.๓  ตองการทราบวาประโยชนของการใชจีวรในพระพุทธศาสนาเถรวาทเปน

อยางไร ? 
 
๑.๕  คําจํากัดความของศัพทท่ีใชในการวิจัย 
 

        ๑.๕.๑  คําวา  จีวร  หมายถึง  เคร่ืองนุงหมท่ีพระภิกษุสามเณรในพระพุทธศาสนาเถร
วาทใชนุงหมประกอบดวย  สังฆาฏิ  อุตตราสงค  อันตรวาสก 

        ๑.๕.๒  คําวา  การใชจีวร  หมายถึง  การที่พระภิกษุสามเณรในพระพุทธศาสนาเถร
วาทใชผา  ๓  ผืน  เพื่อใหถูกตองตามพระธรรมวินัยบัญญัติ 
 
๑.๖  ทบทวนเอกสารและงานวิจัยท่ีเก่ียวของ 
 

        ก. หนังสือ 
        ๑.๖.๑  สมเด็จพระวันรัต (ทับ พุทฺธสิริเถร ป.ธ.๙) ไดกลาวไวในหนังสือ  พระวินัยคํา

แปล  เร่ืองจีวรวรรคท่ี  ๑  สิกขาบท  ตนช่ือปฐมกฐิน  ความวา  จีวรภิกษุทําสําเร็จแลว  กฐินเดาะ
แลว  ปลิโพธ  ๒  ขาดแลว  ใหภิกษุเก็บอติเรกจีวร  คือ  ผาท่ียังไมไดวิกัป  ยังไมไดอธิษฐานไวได
แต  ๑๐  วัน  เปนอยางยิ่ง  เม่ือภิกษุเก็บไวอติเรกจีวรนั้นใหเกิน  ๑๐  วันไป  จนถึงอรุณที  ๑๑  ข้ึนมา  
ผานั้นเปนนิสสัคคิยปาจิตตียดวย  ถาหากผายังไมลวง  ๑๐  วันสําคัญวาลวงแลวก็ดี  สงสัยอยูก็ดี  



 ๗ 

เปนทุกกฎดวยบริโภคขอซ่ึงจะไมเปนอาบัติ  คือ  ภิกษุอธิษฐานเสีย  วิกัปปเสีย  สละใหผูอ่ืนเสียเปน
ตน  เหลานี้ไมเปนอาบัติ๑๑ 

        ๑.๖.๒  พุทธทาสภิกขุ  ไดกลาวไวในหนังสือ  โอวาทคําสอนสําหรับพระภิกษุผูบวช
ใหม  สรุปไดวา  ภิกษุท่ีใชสอยผาจีวรจะตองมีความรูสึกสํานึกอยูในใจ  ในขณะท่ีรับผาจีวรหรือจัก
บริโภคผาจีวรก็ตามการบริโภคนี้เพียงเพื่อบําบัดอันตรายอันเกิดข้ึนแกรางกาย  มีความรอนหนาว  
หรือการเบียดเบียนของสัตว  เชน  ยุง  เหลือบ  หรือเพื่อปกปดรางกายสวนท่ีควรปกปดเทานั้นไมมี
ความมุงหมายเพื่อความสวยงาม  โออวดหรือความสบายชนิดสงเสริมความกําหนดเปนตน๑๒ 

        ๑.๖.๓  แสวง  อุดมศรี  ไดกลาวไวในหนังสือ  พระวินัยปฏก  ๑  วาดวยมหาวิภังค
หรือภิกษุวิภังค  นัยสําคัญในบทภาชนีย  ท่ีมีความหมายและความสําคัญทรงบัญญัติสิกขาบท  แลว
อธิบายขยายความเพ่ิมเติมใหเขาใจวา  สถานท่ีท่ีภิกษุพักอยูนั้นควรจะเก็บไตรจีวรไวตรงไหนจึงจะ
ไมเปนการอยูปราศจากไตรจีวรจนเปนเหตุใหตองอาบัติ  ซ่ึงจะขอนํากลาวเปนกรณีศึกษาไวในท่ีนี้  
หมูบานมีอุปจารเดียวกัน  หมายถึงหมูบานของตระกูลหนึ่งลอมร้ัวไวดวยกัน  และหมูบานมีอุปจาร
แยกกัน  หมายถึงหมูบานของตระกูลหนึ่งไมมีร้ัวลอม  ภิกษุตองอยูในเรือนท่ีตนเก็บจีวรไว  หรืออยู
หางจากท่ีเก็บผาจีวรเอาไวไมใหเกินสองศอกคร่ึง  ไมตองอาบัติ๑๓ 

        ๑.๖.๔  จํานงค  ทองประเสริฐ  ไดกลาวเอาไวในหนังสือ  พุทธศาสนากับสังคมและ
การเมือง  โดยมีเนื้อหาดังนี้  วาผานุงหมและอาหารเปนปจจัยท่ีสําคัญอยางท่ีสุดของชีวิต  ถาหากไม
มีปจจัยเหลานี้ก็ไมสามารถดํารงชีวิตอยูไดเร่ือง  เส้ือผา  อาหาร  ท่ีอยูอาศัย  และยารักษาโรค  ซ่ึงมี
ความสัมพันธเกี่ยวของกับการดําเนินชีวิตประกอบอาชีพโดยสุจริตและศีลธรรมในสังคม  ตราบใด
ท่ีตองการของประชาชนยังมีอยู  ยังมีความตองการอยูดีกินดีและมีชีวิตอยางผาสุก  จะใหคนมี
ศีลธรรมเปนไปไมได  พระพุทธเจาไมใหเทศนาสอนแกผูท่ีมีจิตใจฟุงซานไมมีสมาธิ  เพราะคนท่ี
กําลังแสวงหาปจจัยเหลานั้นไมมีความพอดีจึงขาดสติพรอมท้ังขาดศีลธรรมในการประกอบอาชีพ
แหงตน  แตก็ไมไดใหบริโภคปจจัยนั้นอยางฟุมเฟอย  ทรงสอนใหพิจารณากอนบริโภค  วาบริโภค

                                                           

        ๑๑สมเด็จพระวันรัต (ทับ พุทฺธสิริเถร ป.ธ.๙), วินัยคําแปล, พิมพครั้งที่ ๔, (กรุงเทพมหานคร : 
สํานักพิมพชวนพิทย, ๒๕๓๙), หนา ๙๘–๙๙. 

        ๑๒พุทธทาสภิกขุ, โอวาทสําหรับภิกษุผูบวชใหม,  หนา  ๘๕–๘๖. 
        ๑๓แสวง  อุดมศรี, พระวินัยปฎก ๑ วาดัวยมหาวิภังคหรือภิกขุวิภังค, (กรุงเทพมหานคร : บริษัท

ประยูรรวงคพริ๊นทต้ิงจํากัด, ๒๕๔๙), หนา ๑๘๑. 



 ๘ 

นั้นไมใชเพื่อมัวเมา  ไมใชเพื่อเลน  แตวาเพื่อยังชีวิตใหเปนไปท่ีจะไดทําประโยชนใหแกสังคมหรือ
สวนรวมตอไปเทานั้น๑๔            

        ข. งานวิทยานิพนธ  
        ๑.๖.๑  พระครูสิริกิจจาภรณ  ไดกลาวไวในงานวิทยานิพนธเร่ือง  โสสานิกธุดงคใน

พุทธศาสนา  ศึกษากรณี  หลวงพอเกษม  เขมโก  เกี่ยวกับธุดงค  ๑๓  ขอ  ท่ีเกี่ยวของกับการนุงหม
ผาบังสุกุลจีวร  โดยถือผาบังสุกุลจีวรอยางเครงครัด  สําหรับพระนักปฏิบัติ  และยังกลาวถึง
อานิสงสของการปฏิบัติธุดงควาเปนสุขใหถือมักนอยสันโดย  เปนกิจท่ีหาโทษมิไดเปนตน๑๕ 

        ๑.๖.๒  พระสุชาติ สุชาโต (ทองมี) ไดศึกษาวิทยานิพนธเร่ือง  ศึกษาเร่ืองการ
บิณฑบาตในพระพุทธศาสนา  เนื้อหาของงานวิจัยเลมนี้กลาวถึง  บทบัญญัติเกี่ยวกับการนุงหม  
เกี่ยวกับการนุง  และเกี่ยวกับการหม  ตามหลักพระวินัย  มีพุทธบัญญัติหามไมใหพระภิกษุสามเณร
นุงหมผาอยางคฤหัสถผูครองเรือน  ทรงอนุญาตใหใชผาบังสุกุลไมวาจะอยูในวัดหรือนอกวัดก็ตอง
นุงหมใหเรียบรอย  เปนปริมณฑล  ผาท่ีใชสําหรับนุงเรียกวาอันตรวาสก  คือ  สบง  ผาท่ีใชสําหรับ
หมเรียกวา  อุตตราสงค  คือ  จีวร  และทรงอนุญาตใหใชประคตสําหรับรัดเอวไมใหผาท่ีนุงหลุด  
ดังนั้นถือเปนพระพุทธบัญญัติในสิกขาบท  ท่ีมีผูไดกระทําความผิดตอพระธรรมวินัยเรียกวา  ตน
บัญญัติหรือมูลบัญญัติ  และอนุบัญญัติ  ท่ีพระพุทธองคทรงไดบัญญัติเพิ่มเติม  เพื่อตองการให
พระภิกษุสามเณรรูหลักปฏิบัติขอวัตรของพระสงฆท่ีไดบวชมาในพระพุทธศาสนา๑๖ 

        ๑.๖.๓  พระมหาอมรวิชญ  ชาครเมธี (บุตรสาร) ไดศึกษาวิทยานิพนธ เร่ือง  เทคนิค
การเผยแผพระพุทธศาสนาของพระโพธิญาณเถร (ชา  สุภทฺโท) เนื้อหาของงานวิจัยนี้ไดกลาวถึง  
วิถีชีวิตความเปนมา  การศึกษา  การบริหารจัดการ  และเทคนิคการเผยแผธรรม  รวมทั้งหลักการ
ครองชีวิตอันประเสริฐ  กลาวถึงนิสสัย  ๔  ถือวาเปนวัตรปฏิบัติตามพระวินัยท่ีหลวงพอชา  สุภทฺ
โท  ทานใหความสําคัญเปนอยางยิ่ง  ทานบําเพ็ญขอวัตรปฏิบัติอยูอยางสม่ําเสมอ  ไมวาจะไปท่ี

                                                           

        ๑๔จํานงค  ทองประเสริฐ ไดกลาวเอาไวในหนังสือ  พุทธศาสนากับสังคมและการเมือง, พิมพครั้งที่ 
๒ (กรุงเทพมหานคร : บริษัทตนออแกรมมี่จํากัด, ๒๕๓๙), หนา  ๑๐๓. 

        ๑๕พระครูสิริกิจจาภรณ (เสริม กตกิจฺโจ) “โสสานิกธุดงคในพุทธศาสนา, ศึกษากรณี หลวงพอ
เกษม เขมโก”, วิทยานิพนธพุทธศาสตรมหาบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย : มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราช
วิทยาลัย), ๒๕๔๙. 

        ๑๖พระสุชาติ  สุชาโต (ทองมี), ศึกษาเรื่องการบิณฑบาตในพระพุทธศาสนา, วิทยานิพนธพุทธ
ศาสตรมหาบัณฑิต, (สาขาพระพุทธศาสนา บัณฑิตมหาวิทยาลัย : มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, 
๒๕๕๑), หนา  ๓๗. 



 ๙ 

ไหนๆ  ก็ตาม  เพราะทานถือวาการบําเพ็ญอาชีวปริสุทธิศีลแลว  ยังเปนการเผยแผพระศาสนาไปใน
ตัวอีกดวย๑๗ 

        ๑.๖.๔  พระมหาศิริวัฒน อริยเมธี (จันตะ) ไดศึกษาวิทยานิพนธเร่ือง  การศึกษาเชิง
วิเคราะหแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียงจากมุมมองของพระพุทธศาสนา  เนื้อหาในงานวิจัยเลมนี้
กลาวถึง  แนวคิดเร่ืองเศรษฐกิจพอเพียงจากมุมมองของพุทธศาสนาวาต้ังอยูบนพื้นฐานของความ
พอดี  พออยู  พอกิน  พอใช   ยึดหลักมัชฌิมาปฏิปทาในการดําเนินชีวิต  มีดุลยภาพระหวางชีวิตกับ
ส่ิงตางๆ  ท่ีชีวิตเขาไปเกี่ยวของ  เปนแนวคิดท่ีมีหลักการชวยพัฒนาชีวิตมนุษยและสังคมใหมุงไปสู
ความยั่งยืน  ดวยการรูจักตนเอง  พึ่งตนเอง  พอเพียง  พอประมาณ  ไมโลภมาก  ไมประมาท  มี
เหตุผลในการดําเนินชีวิตเปนวิธีคิดและวิถีชีวิตท่ีมีสันโดษธรรมเปนตัวกําหนดควบคุม  พระภิกษุ
สามเณรจะตองรูจักความพอเพียง  รูจักประมาณในการใชปจจัยส่ีท่ีชาวบานถวาย๑๘ 

        ๑.๖.๕  พระมหาจรัญ  วิจารณเมธี  ไดศึกษาวิจัยเร่ือง  การศึกษาวิเคราะหเชิงปรัชญา
เร่ืองสันโดษในพระพุทธศาสนา  เนื้อหาของงานวิจัยนี้กลาวถึง  ทัศนะเร่ืองสันโดษในคัมภีรทาง
พุทธศาสนาเถรวาท  การวิเคราะหหลักธรรมท่ีเกี่ยวของกับสันโดษ  และคุณคาของสันโดษในทาง
จริยธรรม  การใชหลักธรรมเร่ืองสันโดษไปใชแกปญหา  ตองเร่ิมจากการพัฒนาดานจิตใจเปน
อันดับแรก  ตอจากนั้นก็มาท่ีครอบครัว  หมูบาน  และสังคม  เปนการสรางนิสัยของแตละคนให
รูจักสันโดษ  รูหนาท่ีของตนในการแกปญหา  โดยหลักการของสันโดษ  ๓  ประการ  คือ  สันโดษ
โดยปริมาณ  โดยคุณภาพ  และโดยธรรม  การนุงหมผาบังสุกุลจีวรในทางพระพุทธศาสนาก็อาศัย
หลักความสันโดย  เปนพื้นฐานในการดํารงชีวิต  พระภิกษุสามเณรจะตองสันโดษในดานการนุงหม
ผาตามพระธรรมวินัย๑๙ 

        ๑.๖.๖  พระครูสิริกิจจาภรณ (เสริม กตกิจฺโจ) ไดกลาวเอาไวในงานวิทยานิพนธเร่ือง  
โสสานิกธุดงคในพระพุทธศาสนา  กรณีศึกษาหลวงพอเกษม  เขมโก  เกี่ยวกับธุดงคท้ัง  ๑๓  ขอ  ท่ี

                                                           

        ๑๗พระมหาอมรวิชญ ชาตเมธี (บุตรสาร), “ศึกษาเทคนิคการเผยแผพระพุทธศาสนาของพระ
โพธิญาณเถร (ชา สุภทฺโท)”, วิทยานิพนธพุทธศาสตรมหาบัณฑิต, (สาขาพระพุทธศาสนา  บัณฑิตวิทยาลัย : 
มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๔๗). 

        ๑๘พระมหาสิริวัฒน อริยเมธี (จันตะ), การศึกษาเชิงวิเคราะหแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียงจากมุมมอง
ของพระพุทธศาสนา, วิทยานิพนพพุทธศาสตรมหาบัณฑิต, (สาขาพระพุทธศาสนา  บัณฑิตวิทยาลัย : 
มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๔๙). 

        ๑๙พระมหาจรัญ  วิจารณเมธี,การศึกษาวิเคราะหเชิงปรัชญาเรื่องสันโดษในพระพุทธศาสนา, วิทยา
นิพนพพุทธศาสตรมหาบัณฑิต, (สาขาพระพุทธศาสนา  บัณฑิตวิทยาลัย : มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราช
วิทยาลัย, ๒๕๔๕). 



 ๑๐ 

เกี่ยวของกับการนุงหมผาบังสุกุลจีวรเปนวัตร  การถือเท่ียวบิณฑบาตเปนวัตร  การอยูปาเปนวัตร  
และยังกลาวถึงอานิสงสของการปฏิบัติธุดงความีผลเปนสุข  ใหเล้ียงชีวิตดวยความบริสุทธ์ิ  เปนกิจ
ที่หาโทษมิได  จึงถือไดวาเปนผูปฏิบัติดีปฏิบัติชอบตอประโยชนสวนตนและพระธรรมวินัย  และ
เพื่อสืบทอดพระพุทธศาสนาใหยาวนาน๒๐  

        สรุปวาเร่ืองท่ีผูวิจัยศึกษาในครั้งนี้  เร่ืองศึกษาการใชจีวรในพระพุทธศาสนาเถรวาท  
เปนเร่ืองท่ีนาศึกษาและสําคัญตอผูวิจัย  เพราะวายังไมเคยมีผูใดไดศึกษาวิจัยไวกอน  ฉะนั้นผูวิจัยจึง
มีความสนใจในการศึกษางานวิจัยเร่ืองนี้มาก  เพื่อเปนประโยชนตอพุทธศาสนิกชนและผูสนใจใน
การศึกษา 
 
๑.๗  วิธีดําเนินการวิจัย  
 

        การวิจัยนี้เปนการศึกษาวิจัยเชิงเอกสาร  โดยมีวิธีดําเนินการวิจัยดังนี้ 
        ๑.๗.๑  ศึกษาจากคัมภีร  เอกสาร  ขอมูล  ท้ังท่ีเปนหนังสือ  คือ  พระไตรปฎก  

วิทยานิพนธ  งานวิจัย  ตําราวิชาการ  บทความตางๆ  จากหองสมุดมหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราช
วิทยาลัย  วิทยาเขตนครราชสีมา  ขาวสาร  คนหาจากอินเตอรเน็ต  รวมท้ัง CD-ROM และอ่ืนๆ  ท่ีมี
ขอมูลเกี่ยวกับจีวร บทบัญญัติ  และการใชจีวรท่ีมีหลักธรรมท่ีเกี่ยวของกับจีวรในพระพุทธศาสนา 

        ๑.๗.๒  นําขอมูลท่ีไดเก็บรวบรวมมาศึกษา  วิเคราะห  สังเคราะห  และเสนอความ
คิดเห็นของผูวิจัย  เรียบเรียงเขียนเปนงานวิจัย 

        ๑.๗.๓  นําเสนองานวิจัยกับคณะกรรมการควบคุมวิทยานิพนธ  และจัดพิมพเปน
รูปเลม  เพื่อเสนอตอทางมหาวิทยาลัย 
 
๑.๘  ประโยชนท่ีคาดวาจะไดรับ 

         
        ๑.๘.๑  ทําใหทราบเก่ียวกับเร่ืองจีวรในพระพุทธศาสนาเถรวาท 
        ๑.๘.๒  ทําใหทราบบทบัญญัติท่ีเกี่ยวกับการใชจีวรในพระพุทธศาสนาเถรวาท 
       ๑.๘.๓  ทําใหทราบประโยชนของการใชจีวรในพระพุทธศาสนาเถรวาท 

                                                           

        ๒๐พระครูสิริกิจจาภรณ (เสริม กตกิจฺโจ), “โสสานิกธุดงคในพระพุทธศาสนา  กรณีศึกษาหลวงพอ
เกษม  เขมโก”, วิทยานิพนพพุทธศาสตรมหาบัณฑิณ, (สาขาพระพุทธศาสนา  บัณฑิตวิทยาลัย : มหาวิทยาลัยมหา
จุฬาลงกรณราชวิทยาลัย), ๒๕๔๙. 



บทท่ี ๒ 
 

จีวรในพระพุทธศาสนาเถรวาท 
 

        ในบทนี้  ผูวิจัยจะนําเสนอเนื้อหาสาระ  ของจีวรในพระพุทธศาสนาเถรวาททางดานตางๆ  
ท่ีมีปรากฏเปนหลักฐานในพระไตรปฎก  รวมทั้งอรรถกถาหรือตําราและเอกสารท่ีเกี่ยวของนํา           
มาประกอบการอธิบาย  โดยไดวางรูปแบบไวเปน  ๔  หมวด  มีดังน้ี  คือ (๑) ความหมายของจีวร       
(๒) ความเปนมาของจีวร (๓) ประเภทของจีวร และ (๔) ลักษณะของจีวร  
 
๒.๑  ความหมายของจีวร 
 

        คําวา  จีวร  หมายถึง  เครื่องนุงหมที่พระภิกษุสามเณรในพระพุทธศาสนาเถรวาทใชนุงหม
ประกอบดวย  สังฆาฏิ  อุตตราสงค  และอันตรวาสก  ความหมายนี้ท่ีมีปรากฏในพระไตรปฎก  ซ่ึงมี
ความหมายท่ีสอดคลองกันกับอัฏฐบริขารของพระภิกษุสงฆ 

        คําวา  จีวร  จีวรขันธกะ  ตอนวาดวยจีวร  ที่ช่ือวา  จีวร  เพราะมีเน้ือหาวาดวยจีวรเปน
สวนมาก  คําวา  จีวร  โดยปกติหมายถึงผา  ๓  ผืน  อันตรวาสก  ผานุง  อุตตราสงค  ผาหม  และสังฆาฏิ  
ผาหมซอนนอก  ที่พระผูมีพระภาคทรงอนุญาตใหภิกษุสงฆ   รับถวายจากคหบดีได  แตคําวา            
จีวรในจีวรขันธกะนี้  หมายเอาทั้งผาที่ยังไมสําเร็จเปนจีวร  เชน  ผาปาวาร  ผาไหม  และผาโกเชาวที่
หมอชีวกนอมถวายแดพระผูมีพระภาค  ผาไตรจีวรที่ทําสําเร็จแลว  และผาอ่ืนๆ  คือ  ผาอาบนํ้าฝน      
ผาปูนั่ง  ผาปูนอน  ผาปดฝ  ผาเช็ดปาก  และผาบริขารอ่ืนๆ  อีก 

        พจนานุกรม  ฉบับบัณฑิตยสถาน พ.ศ.๒๕๔๒  ไดใหความหมายของคําวา (จิวร,จีวร) 
หรือ (จีวอน,จีวอนระ) หมายถึง  เครื่องนุงหมที่พระภิกษุสามเณรในพระพุทธศาสนา  หมายเอาผาทั้ง  ๓  
อยาง  คือ  ผาทาบ  สังฆาฏิ  ผาหม  จีวร  และผานุง  สบง๑ 

 

                                                 
        ๑ราชบัณฑิตยสถาน, พจนานุกรม  ฉบับบัณฑิตยสถาน พ.ศ.๒๕๔๒, (กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพนาน

มีบุคสพับลิเคช่ันส, ๒๕๔๖), หนา ๓๑๖.  



 ๑๒

        พระวินัยปฎก  มหาวรรค  ภาค  ๑  มหาขันธกะ  ไดแสดงความหมายของคําวา  จีวร  
หมายถึง  บรรพชาอาศัยบังสุกุลจีวร  เธอพึงทําอุตสาหะในส่ิงนั้นตลอดชีวิต  อดิเรกลาภ  คือ  ผาเปลือก
ไม  ผาฝาย  ผาไหม  ผาขนสัตว  ผาปาน  ผาเจือกัน  เชนผาดายแกมไหม๒ 

        พระวินัยปฎก  มหาวรรค  ภาค  ๒  จีวรขันธกะ  ไดแสดงความหมายของคําวา  จีวร  
หมายเอาท้ังผาท่ียังไมสําเร็จเปนจีวร  เชน  ผาปาวาร  ผาไหม  และผาโกเชาวที่หมอชีวกนอมถวายแด
พระผูมีพระภาค  ผาไตรจีวรที่ทําสําเร็จแลว  และผาอ่ืนๆ  คือ  ผาอาบน้ําฝน  ผาปูน่ัง  ผาปูนอน  ผาปดฝ  
ผาเช็ดปาก  และผาบริขาร๓    

        พระมหาสมจินต  สมฺมาปฺโฺ  ไดใหความหมายของคําวา  จีวร เปนคําใชเรียกผาหมของ
ภิกษุ  ไมไดเฉพาะเจาะจงวาจะเปนผาพาด  สังฆาฏิ  ผาหม  อุตตราสงค  หรือนุง  อันตรวาสก  คนไทย
สวนมากเขาใจวา  จีวรคือผาหม  สบงคือผานุง  และสังฆาฏิคือผาพาด๔ 

        สมเด็จพระมหาสมณเจา  กรมพระยาวชิรญาณวโรรส  ไดใหความหมายของคําวา  จีวร  
หมายถึง  บริขารของภิกษุที่เปนของจําเปนจะตองมี  และจัดวาเปนบริขารดั้งเดิม  อยางหน่ึงคือจีวร  
ทาน  ยังไดกลาวอีกวา  ผูมุงอุปสมบทจําเปนจะตองมีจีวรใหครบจํานวนกอน  หมายถึง  ไตรจีวร  เปน
ปจจัยเครื่องอาศัยของพระภิกษุสงฆ ๕ 

        สมเด็จพระมหาวีรวงศ (จวน  อุฏฐายี) ไดใหความหมายของคําวา  จีวร  หมายถึง  ผาที่ใช
ในสมัยครั้งพุทธกาล  พระผูมีพระภาคเจา  ทรงยังพระอัตภาพใหเปนไปดวยจีวรส่ีผืน  ดวยพระองคเอง  
แตทรงอนุญาตไตรจีวรแกเราท้ังหลาย  ดังนี้  จึงทรงอนุญาตสังฆาฏิสองช้ัน  ทรงอนุญาตจีวรนอกนี้ช้ัน
เดียว  จริงอยู  เม่ือเปนเชนนี้  จีวรของภิกษุเหลานั้นจักเปนส่ีผืน  ดวยประการฉะน้ีแล  เพราะฉะนั้น
กลาวไดวา  ไตรจีวร  คือผา  ๓  ผืน  ไดแก  ผาพาด  คือ  สังฆาฏิ  ผาจีวร  คือ  อุตตราสงค  ผาสบง  คือ  

                                                 
        ๒วิ.อ.  (ไทย)  ๔/๘๗/๑๗๑. 
        ๓วิ.ม.  (ไทย)  ๕/[๒๙]-[๓๐]. 
        ๔พระมหาสมจินต  สมฺมาปฺโฺ, บัณฑิตศึกษาปริทรรศน,  ปที่  ๒  ฉบับที่  ๒  (เมษายน-มิถุนายน 

๒๕๔๙), หนา  ๑๒. 
        ๕สมเด็จพระมหาสมณเจา   กรมพระยาวชิรญาณวโรรส , วินัยมุข   เลม   ๒,  พิมพครั้งที่   ๒๘ ,

(กรุงเทพมหานคร : มหามกุฏราชวิทยาลัย, ๒๕๓๒), หนา  ๑๑.  



 ๑๓

อันตรวาสก  ดังที่มีปรากฏของการบรรพชาอุปสมบทในปจจุบันนี้  ถือเปนธงชัยหรือสัญลักษณทาง
พระพุทธศาสนาอีกดวย๖   

        แสวง  อุดมศรี  ไดใหความหายของคําวา  จีวร (จีวรวรรค) คือ  หมวดท่ีวาดวยเร่ืองจีวร  
ซ่ึงประกอบดวยผา  ๓  ผืน  ที่ภิกษุใชนุงหม  รวมเรียกช่ือวา  ผาไตรจีวร  คือ  ผานุงหรือสบง  อันตรวา
สก  ผาหมหรือจีวร  อุตตราสงค  และผาหมซอนนอกหรือพาด  สังฆาฏิ๗    

        พระธรรมกิตติวงศ (ทองดี  สุรเตโช) ไดใหความหมายของคําวา  จีวร  เปนช่ือเรียกผาที่
พระสงฆใชสอย  ใชเรียกทั้งผานุงผาหม  เชน  คําวา   ไตรจีวร  หมายถึง  ผา  ๓  ผืน  ซ่ึงมีท้ังผานุงและ
ผาหม  จีวรเปนเครื่องอัฏฐบริขารของพระสงฆอยางหนึ่งในปจจัย  ๔  อยาง  ยังใชหมายถึงเฉพาะผาหม
ของพระสงฆอยางเดียวก็ได  เชนพูดวา “วันน้ีพระคุณเจาหมจีวรใหมมาบิณฑบาตดูงามเหลือเกิน”๘   

        พ.อ.ปน  มุทุกันต  ไดใหความหมายของคําวา  จีวร (จีวอน) หมายถึง  ผาเหลืองที่พระภิกษุ
ใชหมคลุมตัว  จีวร  เรียกอีกอยางวา  อุตตราสงค  มีบัญญัติเกี่ยวกับจีวรดังนี้  ชนิดผาใหใชผา  ๖  อยาง  
อยางใดอยางหนึ่ง  คือผาที่ทอดวยเปลือกไม  ผาฝาย  ผาไหม  ผาขนสัตว  เวนขนผมมนุษย  และผาปาน    
ผาผสมดวยของหาอยางดังกลาว๙ 

        พระธรรมปฎก (ป.อ.  ปยุตฺโต) ไดใหความหมายของคําวา  จีวร  หมายถึง  ผาท่ีใชนุงหม
ของพระในพระพุทธศาสนาผืนใดผืนหนึ่งก็ได  ในจํานวน  ๓  ผืนท่ีเรียกวา  ไตรจีวร  คือผาทาบ  
สังฆาฏิ  ผาหม  อุตตราสงค  และผานุง  อันตรวาสก  แตในภาษาไทย  นิยมเรียกเฉพาะผาหมคือ  อุตตรา
สงค๑๐       

                                                 
        ๖สมเด็จพระมหาวีรวงศ (จวน  อุฏฐายี  ป.ธ.  ๙), ตติยสมันตปาสาทิกา  อรรถกถาพระวินัย, พิมพคร้ังที่ 

๙, (กรุงเทพมหานคร : มหามกุฏราชวิทยาลัย, ๒๕๓๐), หนา  ๓๕๒. 
        ๗แสวง  อุดมศรี, พระวินัยปฎก  ๑  วาดวยมหาวิภังคหรือภิกษุวิภังค, (กรุงเทพมหานคร : บริษัท  

ประยูรรวงคพริ๊นทต้ิง  จํากัด, ๒๕๔๙), หนา  ๑๗๐.  
        ๘พระธรรมกิตติวงศ (ทองดี  สุรเตโช ป.ธ. ๙, ราชบัณฑิต), พจนานุกรมเพ่ือการศึกษาพุทธศาสน “คํา

วัด”, พิมพครั้งที่  ๓, (กรุงเทพมหานคร : ธรรมสภาและสถาบันบันลือธรรม, ๒๕๕๑), หนา  ๑๖๙.  
        ๙พ.อ.ปน  มุทุกันต, ประมวลศัพท  ๖  ศาสนา, พิมพคร้ังที่  ๒, (กรุงเทพมหานคร : บริษัท  สารมวลขน  

จํากัด, ๒๕๓๔), หนา  ๔๗. 
        ๑๐พระธรรมปฎก (ป.อ.  ปยุตฺโต), พจนานุกรมพุทธศาสน  ฉบับประมวลศัพท, พิมพครั้งที่  ๙,  

(กรุงเทพมหานคร : มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๔๓), หนา  ๔๕. 



 ๑๔

        สรุปความหมายของคําวา   จีวร   หมายถึง   เครื่องนุงหมท่ีพระภิกษุสามเณรใน
พระพุทธศาสนาใชนุงหมประกอบดวย  สังฆาฏิ  อุตตราสงค  และอันตรวาสก  ความหมายนี้มีปรากฏ
ในพระไตรปฎก  ซ่ึงมีความหมายที่สอดคลองกันกับอัฏฐบริขารของพระภิกษุ  ยังพบความหมายอีก
อยางก็คือ  คําวา  ไตรจีวร  ผาสําหรับหมของพระภิกษุและสามเณร  โดยหมผืนใดผืนหนึ่งก็ไดใน
จํานวน  ๓  ผืน  อันไดแก  สังฆาฏิ  ผาทาบ  อุตตราสงค  ผาหม  อันตรวาสก  ผานุงหรือสบง  ใน
ความหมายนี้มีพระอุปชณายและผูที่นับถือพระพุทธศาสนารูจักกันดี  คือ  ในการบรรพชาและ
อุปสมบท   จีวร  เปนคําใชเรียกผาหมของภิกษุ  คนไทยสวนมากเขาใจวา  จีวรคือผาหม  สบงคือผานุง  
และสังฆาฏิคือผาพาดหรือผาทาบ ดังนั้น จีวรเปนปจจัยเครื่องนุงหมหรืออัฏฐบริขารของพระสงฆอยาง
หนึ่งในจํานวนปจจัย  ๔  อยาง  คําวา  จีวร  ยังใชหมายถึงเฉพาะผาหมของพระสงฆอยางเดียวก็ได  เชน
พูดวา “ วันน้ีพระคุณเจาหมจีวรใหมมาบิณฑบาตดูงามเหลือเกิน” จีวร  คือ  หมายถึงผาที่ใชในสมัย
พุทธกาลท่ีพระพุทธเจาทรงอนุญาตผา  ๖  ชนิด  และใชตอเนื่องเรื่อยมาจนถึงปจจุบันน้ี   

        เพราะฉะนั้นพระพุทธองคทรงมอบสัญลักษณหรือธงชัยแกพุทธบุตรทางพระพุทธศาสนา
อีกดวย  พรอมทั้งความเปนมาของจีวรท่ีมีปรากฏในพระวินัยปฎก  พระสุตตันตปฎก  พระอภิธรรม
ปฎก  ที่มีปรากฏในช้ันอรรถกถา  และที่มีปรากฏในตําราและเอกสารท่ีเกี่ยวของ  ที่มีอยูเปนจํานวนมาก
น้ี  ผูวิจัยจะนําเสนอเปนลําดับขั้นตอนตอไป 

 
 ๒.๒  ความเปนมาของจีวร 
 

        การศึกษาความเปนมาของจีวรที่มีปรากฏในพระไตรปฎก  ความเปนมาของจีวรที่มี
ปรากฏในชั้นอรรถกถา  และความเปนมาของจีวรที่มีปรากฏในตําราและเอกสารท่ีเกี่ยวของ  ที่มีอยูเปน
จํานวนมาก  ดวยเหตุน้ี  ผูวิจัยจะนําเสนอ  คือ  ศึกษาลงในรายละเอียดของจีวรในพระไตรปฎก  ดังที่มี
ปรากฏเปนหลักฐานในสมัยครั้งพุทธกาล  และเพ่ือเปนแนวทางท่ีเช่ือมโยงหรือขยายซ่ึงนําไปสูความ
เปนมาของจีวรท่ีพระภิกษุสงฆใชในปจจุบันนี้    

        ในการศึกษาวิจัยพบวา  ความเปนมาของจีวรที่ มีปรากฏในสมัยครั้งพุทธกาลของ
พระพุทธศาสนาน้ัน  ถือวาเปนเรื่องสําคัญอยางยิ่ง  ทั้งนี้ก็เพราะวา  วิถีชีวิตการเปนอยูของพระภกิษสุงฆ
พระภิกษุณีสงฆและสามเณรนั้นตองอาศัยอัฏฐบริขาร  คือ  เครื่องนุงหมไดแก  จีวร  ในสมัยน้ัน
พระพุทธเจารวมทั้งพระภิกษุสงฆเหลานั้นไดผานุงหมมาจากท่ีใด  มีรูปรางลักษณะอยางไร  มีขนาด
ความยาวความกวางอยางไร  มีการนุงหมผาสีอะไร  และพระพุทธเจาทรงอนุญาตใหใชผานุงหมอะไร



 ๑๕

ไดบาง  ในสาระและประเด็นสําคัญดังกลาวน้ี  จากการศึกษาพุทธประวัติก็พบแตเพียงวา  เจาชายสิทธัต
ถะเสด็จออกบวช  ณ  ที่ริมฝงแมนํ้าอโนมานที  พระองคทรงโกนผมและหนวดเปลี่ยนเคร่ืองทรงจาก 
เพศคฤหัสถมาเปนบรรพชิต  เครื่องนุงหมของบรรพชิตนั้นไดแก  ผากาสาวพัสตร  พระองคทรงสละ
การใชชีวิตแบบคฤหัสถหันมาใชชีวิตแบบนักบวช  ในสมัยนั้นนักบวชมี  ๒  กลุม  คือ  สมณะกับพ
ราหมณะ๑๑   

        หลังจากน้ัน  เจาชายสิทธัตถะครั้นเปนนักบวชแลว  พระพุทธองคทรงเสด็จไปศึกษากับ
อาจารยช่ือวา  อาฬารดาบส  รามโคตรและอุททกดาบส  รามบุตร  อาจารยทั้ง  ๒  นี้ก็เปนนักบวช
เหมือนกันแตไมทราบวามีการนุงหมผาเชนไร  จากการศึกษาความเปนมาของจีวรในสมัยตอนตน
พุทธกาลแลว  ดังที่มีปรากฏเปนหลักฐานที่แสดงไวใหทราบก็คือ  ผากาสาวพัสตร  ซ่ึงพระพุทธองค
พรอมทั้งพระสาวกเหลาน้ันใชเปนเครื่องนุงหม  คือ  ในสมัยน้ันจึงมีหลักฐานดังนี้  ภิกษุทั้งหลาย  ใน
กาลตอมา  เรายังหนุมแนน  แข็งแรง  มีเกศา  ดําสนิท  อยูในปฐมวัย  เม่ือพระราชมารดาและพระราช
บิดาไมทรงปรารถนาจะใหผนวช  มีพระพักตรนองดวยน้ําพระเนตรทรงกันแสงอยู  จึงโกนผมและ
หนวด  นุงหมผากาสาวพัสตร๑๒ ภายหลังผนวชเปนบรรพชิต  กลาวไดวา  

        เรื่องผานี้ ยังไมปรากฏหลักฐานที่ชัดเจนเกี่ยวกับ  จีวร  แตในคัมภีรพระวินัยปฎก  
มหาวรรค  ภาค  ๑  ถือเปนหลักฐานอันหนึ่งที่เลาเหตุการณ  ในตอนตนพุทธกาลวา  พระพุทธเจาและ
พระสาวกในยุคแรก  คงใชผานุงผาหมตามที่จะหามาได  หรือเก็บเอาผาที่เขาท้ิงไวตามที่ตางๆ  บาง  มี
คนเขาถวายบาง  และบางทีก็เปนผาหอศพบาง  ซ่ึงเรียกวา๑๓ ผาบังสุกุล  หรือผาคลุกฝุนนั้นเอง  และมี
หลักฐานที่ปรากฏในพระวินัยปฎกและพระสูตรวา  สมัยหน่ึง  พระพุทธเจาทรงไดผาบังสุกุล  พระพุทธ
องคทรงประสงคจะซักผาน้ัน  ก็มีทาวสักกะจอมเทพทรงขุดสระโบกขรณีถวาย  และพระองคทรงจะ
ตากผาก็มีเทวดาที่สิงสถิตที่ตนกุมก็นอมกิ่งกุมลงมาใหตากผา  ซ่ึงเปนประเพณีที่พระภิกษุถือปฏิบัติกัน
มากในครั้งพุทธกาลเกี่ยวกับผาบังสุกุลจีวร๑๔  

                                                 
        ๑๑พระมหาสมจินต  สมฺมาปฺโฺ, บัณฑิตศึกษาปริทรรศน, ปที่  ๒  ฉบับที่  ๒ (เมษายน-มิถุนายน 

๒๕๔๙), หนา  ๒. 
        ๑๒ม.มู.  (ไทย)  ๑๒/๒๗๗/๑๘๗-๑๘๘,  ม.มู.  (ไทย)  ๑๒/๓๗๒/๒๕๔-๒๕๕.  
        ๑๓เรื่องเดียวกัน, หนา ๖-๗. 
        ๑๔วิ.ม.  (ไทย)  ๔/๔๔/๕๔-๕๖. 



 ๑๖

        เ ม่ือพระพุทธองคทรงประพฤติพรหมจรรยใหบริสุทธิ์บริบูรณ  การสังวรในพระ
ปาติโมกข  แมวาเล็กนอยก็ตามสมาทานศึกษาอยูในสิกขาบท๑๕ ประกอบดวยกายกรรมและวจีกรรมอัน
เปนกุศล  มีอาชีวะบริสุทธิ์  สมบูรณดวยศีล  พรอมทั้งคุมครองทวารในอินทรียท้ังหลาย  สมบูรณดวย
สติสัมปชัญญะ  และเปนผูสันโดษเปนศิษยและอาจารยในขณะเดียวกัน  หลังออกจากสํานักของอาจารย
ท้ัง  ๒  ตอมาภายหลังพระพุทธองคทรงไดตรัสรูเปนพระสัมมาสัมพุทธเจา  พระพุทธองคทรงไดเสด็จ
พระราชดําเนินเพื่อไปโปรดปญจวัคคีย๑๖ จากการศึกษาเรื่อง “จีวร” มาถึงตรงจุดน้ีเองจึงพบหลกัฐานทีมี่
ปรากฏดังนี้  คือ   

        ครั้นเม่ือ  พระผูมีพระภาคเสด็จจาริกไปโดยลําดับถึงปาอิสิปตนมฤคทายวัน  เขตกรุง
พาราณสี  แลวไดเสด็จไปทางที่ภิกษุปญจวัคคียอยู  ภิกษุปญจวัคคียไดเห็นพระผูมีพระภาคเสด็จมาแต
ไกล  ไดนัดหมายกันและกันวา “ทานทั้งหลาย  พระสมณโคดมน้ีเปนผูมักมาก  คลายความเพียร  เวียน
มาเพื่อความเปนคนมักมากกําลังเสด็จมา  พวกเราไมพึงกราบไหว  ไมพึงลุกรับ  ไมพึงรับบาตรและจีวร
ของพระองค  แตจะจัดอาสนะไว  ถาพระองคปรารถนาก็จักประทับน่ัง”๑๗ ขอความดังกลาวน้ีมีในสมัย
ครั้งพุทธกาลท่ีมีปรากฏเปนหลักฐานเกี่ยวกับบาตรและจีวรในพระไตรปฎกท้ัง   ๒  นี้  ไดแก  พระวินัย
และสูตรท่ีมีปรากฏเกี่ยวกับจีวร  เพราะฉะน้ันจึงถือไดวามีความสอดคลองซ่ึงกันและกัน 

        ครั้งนั้น  พระพุทธองคทรงไดเสด็จพระราชดําเนินเพ่ือไปโปรดปญจวัคคีย  แตยังไม
ปรากฏหลกัฐานวาพระพุทธเจาและพระภิกษุสาวกนั้นไดผานุงหมมาจากท่ีใด  มีรูปรางลักษณะอยางไร  
มีขนาดความยาวความกวางอยางไร  และมีการนุงหมผาสีอะไร  น้ีคือประเด็นปญหาที่ผูวิจัยจะนําเสนอ
ตอไป  ภายหลังพระพุทธองคทรงพบกับภิกษุปญจวัคคียทั้ง  ๕  แลว  ภิกษุปญจวัคคียทั้งหมดที่ทํากติกา
กันไววาไมพึงมีปฏิปทาตอพระองค  พอถึงในกาลนั้นจริงๆ  ทุกทานจึงลืมสัญญาท่ีใหไวซ่ึงกันและกัน  
ตางลุกข้ึนตอนรับและไดสนทนาซ่ึงกันและกันพอเขาใจพรอมทั้งพระองคทรงแสดงธัมมจักกัปปวัตตน
สูตร  แกปญจวัคคีย ๑๘ 

        เม่ือหนึ่งในจํานวนปญจวัคคียน้ัน  ไดบรรลุธรรมเปนพระโสดาบัน  จึงกราบทูลขอบวช  
พระพุทธเจาทรงใหบวชโดยตรัสวา “เธอจงเปนภิกษุมาเถิด  ธรรมอันเรากลาวดีแลว  เธอจงประพฤติ

                                                 
        ๑๕ที.สี.  (ไทย)  ๙/๔๕๐/๑๙๘-๑๙๙. 
        ๑๖วิ.ม.  (ไทย)  ๔/๑๐/๑๕-๑๖. 
        ๑๗วิ.ม.  (ไทย)  ๔/๑๒/๑๘-๒๐,  ที.สี.  (ไทย)  ๙/๑๘๓/๖๑-๖๒. 
        ๑๘วิ.ม.  (ไทย)  ๔/๑๓/๒๐-๒๑. 



 ๑๗

พรหมจรรยเพื่อทําที่สุดทุกขโดยชอบเถิด”๑๙ ตอจากนั้นพระองคทรงแสดงธรรมแกปญจวัคคียท่ีเหลือ
และทรงใหการอุปสมบทเปนพระภิกษุในพระพุทธศาสนา  ที่มีปรากฏเปนพระภิกษุกลุมแรกที่
พระพุทธเจาทรงใหการอุปสมบทโดยพระองคเอง  เรียกวา  เอหิภิกขุอุปสัมปทา๒๐   

        ภายหลังจากพระพุทธเจาทรงใหการอุปสมบทพระภิกษุกลุมแรก  ก็มีผูเลื่อมใสศรัทธามาก
ทูลขอบรรพชาและอุปสมบท  พระพุทธองคก็ทรงบวชใหในขณะนั้นมีพระภิกษุสาวกจํานวน  ๖๐  รูป
พรอมท้ังพระองคทรงสงพระภิกษุเหลาน้ันออกไปประกาศพระศาสนา๒๑ ส่ังสอนประชาชนมีคน
เลื่อมใสแจงความประสงคที่จะบวช  ในกาลครั้งน้ันจะนําคนเหลานั้นมาเขาเฝาพระพุทธองคก็ลําบาก
เพราะตองใชเวลาในการเดินทาง  พระพุทธองคทรงอนุญาตใหพระสาวกดําเนินการบวชกุลบุตรได  
วิธีการบวชนี้  คือ  ไตรสรณคมน๒๒ และเกิดมีอาจารยกับศิษย  เรียกวา  อุปชฌายวัตร  จึงปรากฏมี
หลักฐาน  คือ  สังฆาฏิและจีวร  อยางไรก็ตาม  คําวา  จีวร  นี้เกิดขึ้นในตอนมีระบบอุปชฌาย๒๓ 

        พรอมทั้งเปนกระบวนการขั้นตอนการบวช  และเปนเครื่องอัฏฐบริขารของพระภิกษุสงฆ
ท่ีจําเปนตองมีในการบวช  จึงมีความสอดคลองกับพระวินัยปฎกและพระสูตรพรอมทั้งมีเนื้อความ
ปรากฏในบริขารบริโภค๒๔ วินัยมุข  เลม  ๒  ไดใหความหมายเกี่ยวกับจีวรวา  ผูมุงอุปสมบทจําเปน
จะตองมีจีวรใหครบจํานวนกอน  ยังไดกลาวตอไปอีกวา  จํานวนจีวรน้ันในคราวแรก  คงมีแตผา  ๒  
ผืน  คือ  ผานุงผืนหน่ึง  ผาหมผืนหน่ึง  มาถึงตรงจุดนี้ผูวิจัยจึงพอสรุปความไดวา  หมายถึง  ผา  ๓  ผืน  
เรียกวา   ไตรจีวร๒๕ ที่มีปรากฏเปนหลักฐานในตอนท่ีมีระบบอุปชฌายอาจารยอยางชัดเจน  

                                                 
        ๑๙วิ.ม.  (ไทย)  ๔/๑๙/๒๖-๒๗.   
        ๒๐วิ.ม.  (ไทย)  ๔/๑๘-๑๙/๒๕-๒๗. 

        ๒๑วิ.ม.  (ไทย)  ๔/๓๒/๔๐,  อางใน  พระมหาสมจินต  สมฺมาปฺโฺ, บัณฑิตศึกษาปริทรรศน, ปที่  ๒  
ฉบับที่  ๒ (เมษายน-มิถุนายน ๒๕๔๙), หนา  ๗. 

        ๒๒วิ.ม.  (ไทย)  ๔/๓๔/๔๒-๔๓.   

        ๒๓พระมหาสมจินต  สมฺมาปฺโฺ, บัณฑิตศึกษาปริทรรศน, ปที่  ๒  ฉบับที่  ๒ (เมษายน-มิถุนายน 
๒๕๔๙), หนา  ๗. 

        ๒๔สมเด็จพระมหาสมณเจา   กรมพระยาวชิรญาณวโรรส ,  วินัยมุข   เลม   ๒ ,พิมพครั้งที่  ๒๘ , 
(กรุงเทพมหานคร : มหามกุฏราชวิทยาลัย, ๒๕๓๒), หนา  ๑๑-๑๒. 

        ๒๕พระมหาสมจินต  สมฺมาปฺโฺ, บัณฑิตศึกษาปริทรรศน, ปที่  ๒  ฉบับที่  ๒ (เมษายน-มิถุนายน 
๒๕๔๙), หนา  ๗. 



 ๑๘

        เม่ือในครั้งนั้น  พระพุทธองคทรงอนุญาตใหพระอุปชฌายและคณะสงฆบวชกุลบุตรได  
เรียกวา๒๖ ญัตติจตุตถกรรม  พระพุทธเจาก็ทรงวางขอกําหนดไววา  สําหรับผูบรรพชาและอุปสมบทดัง
มีขอความกําหนดไววา๒๗ “ภิกษุทั้งหลาย  กุลบุตรผูไมมีจีวรไมพึงใหอุปสมบท  รูปใดใหอุปสมบท  
ตองอาบัติทุกกฎ” สําหรับพระอุปชฌายผูใหบวชและผูมุงประสงคจะบวช  อุปสัมปทาเปกขะ  ตองมี
บาตร  มีจีวรและเครื่องอัฏฐบริขารครบ๒๘ ดังขอความในคําซักซอมผูมุงประสงคจะบวชตอนหนึ่งวา 
“เจามีอายุครบ  ๒๐  ปแลวหรือ  เจามีบาตรและจีวรครบแลวหรือ” พระพุทธองคทรงต้ังกติกาข้ึนมา
เพราะวา  มีภิกษุบางรูปเปลือยกายเดินบิณฑบาตโดยไมมีจีวรปดรางกายมีความไมดีงามเกิดข้ึน๒๙  

        ดังนั้น  จึงเปนประเพณีและหลักประพฤติปฏิบัติของพระภิกษุสงฆในสมัยครั้งพุทธกาล
และสืบเนื่องมาจนถึงในปจจุบันน้ี  พระพุทธองคทรงเปนแบบอยางที่ดีเลิศสําหรับพระภิกษุสงฆเพ่ือให
ปฏิบัติตาม  พระพุทธองคทรงกระทําเปนกิจวัตรประจําวันอยูสมํ่าเสมอ  เชนมีขอความวา๓๐ “เวลาเชา
ภิกษุทั้งหลาย  ครองอันตรวาสก  ถือบาตรและจีวร  เขาไปบิณฑบาตในเมืองเวรัญชา” และยังไดมี
ขอความที่มีปรากฏเปนหลักฐานในพระวินัยพรอมท้ังยังมีในพระสูตรตอนหนึ่งกลาววา๓๑ “ทานพระโค
ดม  ไดเวลาแลว ภัตตาหารเสร็จแลว” ตอนเชา  พระผูมีพระภาคทรงครองอันตรวาสก  ถือบาตรและจวีร
เสด็จเขาไปยังนิเวศนของพราหมณโสณทัณฑะพรอมดวยภิกษุสงฆผูติดตาม  ซ่ึงจะมีขอความลักษณะ
ดังกลาวน้ี  ที่มีปรากฏในพระไตรปฎกที่มีความสอดคลองซ่ึงกันและกัน   

        ในบทนี้  ผูวิจัยพอสรุปความเปนมาของจีวรไดวา  ในสาระและประเด็นสําคัญดังกลาวนี้  
ผูวิจัยไดศึกษาพุทธประวัติก็พบแตเพียงวา  เจาชายสิทธัตถะเสด็จออกบวชที่ริมฝงแมน้ําอโนมานที  
เปลี่ยนเครื่องทรงจากคฤหัสถมาเปนของบรรพชิตนั้นไดแก  ผากาสาวพัสตร  พระองคทรงหันมาใช
ชีวิตนักบวช  ในสมัยนั้น  นักบวชมี  ๒  กลุม  คือ  สมณะกับพราหมณะ  พระพุทธองคทรงเสด็จไป
ศึกษากับอาจารยท้ัง  ๒  นี้ก็เปนนักบวชเหมือนกันแตไมทราบวามีการนุงหมผาเชนไร  จากการศึกษา
ความเปนมาของจีวรในสมัยตอนตนพุทธกาลเรื่องจีวรยังไมชัดเจน  พระพุทธเจาและพระสาวกในยุค

                                                 
        ๒๖วิ.ม.  (ไทย)  ๔/๖๙-๗๐/๙๗-๙๙.    
        ๒๗วิ.ม.  (ไทย)  ๔/๑๑๘/๑๘๒-๑๘๔. 
        ๒๘วิ.ม.  (ไทย)  ๔/๑๒๔/๑๙๑,  วิ.ม.  (ไทย)  ๔/๑๑๘/๑๘๒-๑๘๔.   
        ๒๙วิ.ม.  (ไทย)  ๔/๑๑๘/๑๘๒-๑๘๓.   
        ๓๐วิ.มหา.  (ไทย)  ๑/๑๖/๘-๙.   
        ๓๑ที.สี.  (ไทย)  ๙/๒๙๗/๑๐๙. 

 



 ๑๙

แรกๆ  คงใชผานุงผาหมตามที่จะหามาได  หรือเก็บเอาผาที่เขาทิ้งไวตามท่ีตางๆ  บาง  มีคนเขาถวายบาง  
และเก็บเอาจากผาหอศพบาง  เรียกวา  ผาบังสุกุล  ที่มีหลักฐานปรากฏในพระวินัยและพระสูตร 

        เม่ือพระพุทธองคทรงประพฤติพรหมจรรยใหบริสุทธิ์บริบูรณโดยพระองคเองก็ทรงตรัสรู
เปนพระสัมมาสัมพุทธเจา  หลังจากนั้นก็ทรงไดเสด็จพระราชดําเนินเพื่อไปโปรดปญจวัคคีย  จึงมี
ปรากฏเรื่องบาตรและจีวรเปนครั้งแรก  ครั้งที่สองนี้พระพุทธองคทรงอนุญาตใหพระสาวกที่ออกไป
ประกาศพระศาสนาบวชกุลบุตรได  เกิดมีอาจารยกับศิษย  เรียกวา  อุปชฌายวัตร  จึงปรากฏมีหลักฐาน
คือ  สังฆาฏิและจีวร  และในครั้งที่สามนี้พระพุทธองคทรงกําหนดกฎเกณฑข้ึนมาหามผูมุงประสงคจะ
บวชตองมีอัฏฐบริขารใหครบจึงจะบวชได  ในตรงจุดนี้เองจึงเกิดเรื่องจีวรที่มีปรากฏเปนหลักฐานใน
พระไตรปฎกเกี่ยวกับผา  ๓  ผืน  เรียกวา  ไตรจีวร  ไดแก  ผาทาบ  คือ  สังฆาฏิ  ผาหม  คือ  อุตตราสงค  
และผานุงหรือสบง  คือ  อันตรวาสก  ที่มีปรากฏเปนเครื่องนุงหมหรืออัฏฐบริขารของพระภิ กษุสงฆใน
สมัยพุทธกาลและสืบมาจนถึงในปจจุบันนี้ 
 
๒.๓  ประเภทของจีวร   
 

        การศึกษาประเภทของจีวรในทางพระพุทธศาสนาถือวาเปนเรื่องสําคัญอยางย่ิง  ทั้งนี้ก็
เพราะวา  ถือเปนปจจัยเครื่องอัฏฐบริขารหรือเคร่ืองนุงหมของพระภิกษุและสามเณรข้ึนอยูกับการใช
สอยจีวร  เพราะวามีความจําเปนที่ตองใชเปนผานุงหมเปนกิจวัตรประจําวัน  พระพุทธเจาพระองคทรง
อนุญาตและไมทรงอนุญาตตามที่มีปรากฏในพระไตรปฎก  

        ในการศึกษาวิจัยพบวา  ดังท่ีมีหลักฐานปรากฏในพระไตรปฎก  ในอรรถกถา  และใน
ตําราและเอกสารท่ีเกี่ยวของตางๆ  นั้น  ผูวิจัยจะนําเสนอตามประเภทของจีวร  ในฐานะเปนเครื่องอาศัย
ของบรรพชิต  ตามเหตุปจจัยตางยุคตางสมัยพอจะจําแนกประเภทของจีวรไดดังนี้  คือ  มีอยู  ๓  
ประเภท  ไดแก (๑) ประเภทตามความสําคัญ (๒) ประเภทของประการที่ไดมา  และ(๓) ประเภทตาม
จํานวนผา  ดังท่ีมีปรากฏในพระไตรปฎก   

        ๒.๓.๑  ประเภทตามความสําคัญ   
        จากการศึกษาประเภทตามความสําคัญ  ดังท่ีมีปรากฏเปนหลักฐานในพระไตรปฎก  การ

ไดมาซ่ึงจีวรของพระภิกษุสงฆในสมัยครั้งพุทธกาลนั้นคอนขางยากลําบากในการจะหาผามาทําเปนจีวร  
ท่ีมีขอความในพระวินัยที่แสดงเอาไวใหเห็นเดนชัดวา  การไดมาของผานุงหมแตละผืนน้ันยากลําบาก
มาก  พระภกิษุสงฆตองอาศัยความอดทนมีอุตสาหะ  และประกอบกับกาลเวลาที่ทรงบัญญัติเอาไว 



 ๒๐

        จากการแสวงหาผาเพื่อมาทําเปนจีวรนั้น  การไดมาตองเปนไปตามครรลองคลองธรรม
ประเพณีที่ถือปฏิบัติสืบตอกันมา  เชน  การไดผามาโดยชอบธรรมบาง  มีผูถวายผามาบาง  หาตามปาเขา
ลําเนาไพรบาง  ตามถนนหนทางบาง  และตามกองอยากเย้ือที่เขาท้ิงไวบาง  เพื่อนํามาทําเปนจีวรใชใน
การนุงหม  ที่มีปรากฏในพระไตรปฎกจําแนกประเภทได  มีอยู  ๗  อยาง  ไดแก (๑) ประเภทของไตร
จีวร (๒) ประเภทของอติเรกจีวร (๓) ประเภทของผาอาบน้ําฝน (๔) ประเภทของผาปูนั่ง (๕) ประเภท
ของผาปูนอน (๖) ประเภทของผาปดฝ (๗) ประเภทของผาเช็ดปาก  ดังรายละเอียดตอไปน้ี 

        ๒.๓.๑.๑  ประเภทของไตรจีวร   
        จากการศึกษาประเภทของไตรจีวร  ที่มีปรากฏเปนหลักฐานในพระไตรปฎก  ถือเปน

เครื่องอัฏฐบริขารอุปโภคบริโภคของพระภิกษุสงฆ  ซ่ึงมีความสําคัญและมีความจําเปนตอการดํารงชีพ  
เพราะฉะน้ันเรียกไดวา  ปจจัยส่ี  ท่ีพระภิกษุสงฆจะขาดเสียมิได  ดังที่มีปรากฏความวา “ จีวร” โดยปกติ
หมายถึงผา  ๓  ผืน  ไดแก  ไตรจีวร  คือ  อันตรวาสก  ผานุงหรือสบง  อุตตราสงค  ผาหมหรือจีวร  และ
สังฆาฏิ  ผาหมซอนนอกหรือผาพาด๓๒  

        ในสมัยนั้น  มีเหตุการณเกี่ยวกับพระภิกษุสงฆ  ดังท่ีมีปรากฏความวา  พระผูมีพระภาค
ทรงแสดงธรรมีกถาเพราะเรื่องนี้เปนตนเหตุ  พระพุทธองคทรงรับส่ังกับภิกษุท้ังหลายวา  ภิกษุทั้งหลาย  
เราเดินทางไกลระหวางกรุงราชคฤหกับกรุงเวสาลี  ในขณะพระพุทธองคทรงเสด็จจาริกอยูนั้นไดเห็น
พระภิกษุท้ังหลายพากันไดจัดเตรียมอัฏฐบริขารหลานั้น  บางก็หอบผาพะรุงพะรัง  บางก็ทูนหอผาท่ีพับ
ดังฟูกไวบนศีรษะ  บางก็แบกข้ึนบา  และบางก็กระเดียดไวที่สะเอวเดินมาครั้นเห็นแลว  พระพุทธองค
ทรงดําริดังน้ีวา “โมฆบุรุษเหลานี้หมกมุนเพื่อความมักมากในจีวรเหลือเกิน  อยากระนั้นเลย  เราควร
กําหนดเขตแดน  เราควรกําหนดกฎเกณฑในเรื่องผาแกภิกษุทั้งหลาย” พระพุทธองคเม่ือทรงดําริเสร็จ
แลวก็ไดเสด็จจาริกไปโดยลําดับจนถึงกรุงเวสาลี๓๓ 

        สมัยน้ันครั้นเม่ือ  พระพุทธองคทรงประทับอยูที่โคตมกเจดีย๓๔ เปนเวลายามคํ่าคืนทีห่นาว
เหน็บในฤดูหนาวอยูในชวงเดือน  ๓  เดือน  ๔  พระผูมีพระภาคทรงหมจีวรผืนเดียวประทับนั่งอยู
กลางแจงตลอดราตรีขณะที่น้ําคางตกแตไมทรงหนาว  ครั้นเม่ือปฐมยามผานไปทรงรูสึกหนาว  ทรงหม

                                                 
        ๓๒วิ.ม.  (ไทย)  ๕/[๒๙]. 
        ๓๓วิ.ม.  (ไทย)  ๕/๓๔๖/๒๑๕. 
        ๓๔วิ.ม.  (ไทย)  ๕/๓๔๖/๒๑๕. 



 ๒๑

จีวรผืนท่ี  ๒๓๕ จึงไมทรงหนาว  เม่ือมัชฌิมยามผานไป  ทรงรูสึกหนาว  ทรงหมจีวรผืนที่  ๓  จึงไมทรง
หนาว  และเม่ือปจฉิมยามผานไปจนถึงยามรุงอรุณแหงราตรี  ทรงรูสึกหนาว  ทรงหมจีวรผืนท่ี  ๔  จึง
ไมทรงหนาว  พระพุทธองคทรงดําริวา “กุลบุตรในธรรมวินัยนี้  ที่เปนคนมีปกติหนาว  กลัวความหนาว  
อาจครองชีพอยูไดดวยผา  ๓  ผืน  อยากระนั้นเลย  เราควรกําหนดเขตแดน  เราควรกําหนดกฎเกณฑใน
เรื่องผาแกภิกษุทั้งหลาย  เราควรอนุญาตผา  ๓  ผืน  ภิกษุท้ังหลาย  เราอนุญาตไตรจีวร๓๖ คือ  สังฆาฏิ  
ผาพาด  สองช้ัน  อุตตราสงค  ผาหม  ช้ันเดียว  อันตรวาสก  ผานุง  ช้ันเดียว๓๗   

        ดังความวา  สมเด็จพระมหาสมณเจา  กรมพระยาวชิรญาณวโรรส  ไดกลาวเอาไวในวินัย
มุข  เลม  ๒  วา  ภิกษุใชจีวร  ๓  ผืนก็พอจะอยูได  หมายถึง๓๘ ไตรจีวร  ไดแก  ผาทาบหรือผาพาด    
สังฆาฏิ  ผาหมหรือจีวร  อุตตราสงค  และผานุงหรือสบง  อันตรวาสก  ดังท่ีมีปรากฏความหมายในพทุธ
บัญญัติ  ๒๒๗  ท่ีไดกลาวเอาไววา  จีวร  หมายถึงผาสําหรับนุงคือ  สบง  เรียกวา  อันตรวาสก  ผา
สําหรับหมคือ  จีวร  เรียกวา  อุตตราสงค  และสุดทายไดแกผาหมซอนนอก  หรือผาทาบ  เรียกวา  
สังฆาฏิ  ท้ังหมดน้ีรวมเรียกวา  ไตรจีวร  ความหมายน้ีที่มีปรากฏซ่ึงมีความสอดคลองกันกับในพระวินยั
ปฎก  และนักวิชาการท้ังหลายเหลานั้น  เชน  ไดกลาวเอาไววา  ไตรจีวร  หมายรวมเรียก  เปนอัฏฐ
บริขารที่มีผาอยู  ๓  ผืนดวยกัน  ดังน้ันไตรจีวร  หรือ  จีวร๓๙ หมายเอาผาทั้ง  ๓  ผืน  และพรอมทั้งใน
หนังสือพระพุทธกิจ  ๔๕  พรรษา  ที่มีปรากฏความวา๔๐ พระอานนท  ถวายจีวรที่ตัดแตงสําเร็จแลว  ให
พระพุทธเจาทรงทอดพระเนตร  พระพุทธองคทรงพอพระทัยและไดอนุญาตใหใชผา  ๓  ผืน  เรียกวา  
ไตรจีวร  ไดแก  ผาสังฆาฏิสองช้ัน  ๑  จีวร  ๑  สบง  ๑  ทั้งนี้ก็เพื่อใหพระภิกษุใชสอยสําหรับปองกัน
ความหนาว  พระพุทธองคทรงรับส่ังวา  พระภิกษุไมพึงมีจีวรมากกวานี้  ถารูปใดมีมากกวาน้ี  พึงปรับ

                                                 
        ๓๕พระมหาสมจินต  สมฺมาปฺโฺ, บัณฑิตศึกษาปริทรรศน, ปที่  ๒  ฉบับที่  ๒ (เมษายน-มิถุนายน 

๒๕๔๙), หนา  ๑๑-๑๒. 
        ๓๖วิ.ม.  (ไทย)  ๕/๓๔๖/๒๑๕. 
        ๓๗วิ.ม.  (ไทย)  ๕/๓๔๖/๒๑๖. 
        ๓๘สมเด็จพระมหาสมณเจา   กรมพระยาวชิรญาณวโรรส , วินัยมุข  เลม   ๒, พิมพครั้งที่  ๒๘ ,  

(กรุงเทพมหานคร : มหามกุฏราชวิทยาลัย, ๒๕๓๒), หนา  ๑๒.  
        ๓๙พระครูกัลยาณสิทธิวัฒน (สมาน  กลฺยาณธมฺโม), พุทธบัญญัติ  ๒๒๗, (กรุงเทพมหานคร : มหาจุฬา

ลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๔๙), หนา  ๙๐. 
        ๔๐สุรีย  มีผลกิจ - วิเชียร  มีผลกิจ, พระพุทธกิจ  ๔๕  พรรษา, พิมพครั้งที่  ๑, (กรุงเทพมหานคร : บริษัท  

คอมฟอรม, ๒๕๔๓), หนา  ๓๘. 



 ๒๒

อาบัติตามธรรมวินัย  ดังที่มีปรากฏความเปนหลักฐานในการถือปฏิบัติกันมาในสมัยครั้งพุทธกาลและ
สืบมาในปจจุบัน 

        ๒.๓.๑.๒  ประเภทของอติเรกจีวร   
        จากการศึกษาประเภทของอติเรกจีวร  ที่มีปรากฏตามความในพระไตรปฎก  เปนจีวรที่

เกินไปหนึ่งผืน  จากไตรจีวร  หมายถึง๔๑ จีวรผืนท่ี  ๔  ซ่ึงเกินจากที่พระพุทธเจาทรงบัญญัติกําหนด
เอาไววามีผา  ๓  ผืน  ดังปรากฏความวา๔๒ “พระผูมีพระภาคเจา  ทรงยังพระอัตภาพใหเปนไป  ดวยจีวร
ส่ีผืน  ดวยพระองคเอง  แตทรงอนุญาตไตรจีวรแกเราทั้งหลาย” ดังน้ี  พระพุทธองคทรงอนุญาตสังฆาฏิ
สองช้ัน  ทรงอนุญาตจีวรนอกนี้ช้ันเดียว  เม่ือเปนเชนนี้  จีวรของภิกษุเหลานั้นจักเปนส่ีผนื  ดวยประการ
ฉะน้ีแล 

        ในสมัยตอมา  พระพุทธเจาทรงวางกําหนดกฎเกณฑในเรื่องจีวร  เพราะมีพระภิกษุสงฆผู
มักนอยสันโดษตําหนิในการใชสอยจีวร  ดังปรากฏความเรื่องพระฉัพพัคคียทรงอติเรกจีวรและใชสอย
จีวรกันอยางฟุมเฟอย  จึงมีขอความปรากฏดังนี้  สมัยนั้น  พวกภิกษุฉัพพัคคียทราบวา๔๓ “พระผูมีพระ
ภาคทรงอนุญาตไตรจีวรแลว” จึงใชไตรจีวรชุดหน่ึงเขาบาน  ใชไตรจีวรอีกชุดหนึ่งอยูในอาราม  ใชไตร
จีวรอีกชุดหนึ่งลงสรง (อาบ) น้ํา  บรรดาภิกษุผูมักนอยสันโดษตําหนิ  ประณาม  โพนทะนาวา๔๔ “ไฉน
พวกภิกษุฉัพพัคคียจึงทรงอติเรกจีวรเลา” แลวนําเรื่องนี้ไปกราบทูลพระผูมีพระภาคใหทรงทราบ  ดัง
ความที่วา  ลําดับนั้น  พระผูมีพระภาคทรงแสดงธรรมีกถาเพราะเรื่องน้ีเปนตนเหตุ  รับส่ังวา “ภิกษุ
ท้ังหลาย  ภิกษุไมพึงทรงอติเรกจีวร  ภกิษุใดทรง  ตองปรับอาบัติตามธรรม” เพราะละเมิดพระวินัย๔๕ 

        สมัยน้ัน  อติเรกจีวรเกิดข้ึนแกทานพระอานนท๔๖ ทานพระอานนทตองการจะถวายอติเรก
จีวรน้ันแกทานพระสารีบุตร  แตทานพระสารีบุตรอยูเมืองสาเกต  ที่น้ันทานพระอานนท  ไดมีความคิด
ดังนี้วา “พระผูมีพระภาคทรงบัญญัติสิกขาบทไววา  ภิกษุไมพึงทรงอติเรกจีวร  ก็อติเรกจีวรนี้เกิดข้ึนแก

                                                 
        ๔๑วิ.ม.  (ไทย)  ๕/๓๔๖/๒๑๕-๒๑๖. 
        ๔๒สมเด็จพระมหาวีรวงศ (จวน  อุฏฐายี  ป.ธ.  ๙), ตติยสมันตปาสาทิกา  อรรถกถาพระวินัย, พิมพคร้ังที่  

๙, กรุงเทพมหานคร : มหามกุฏราชวิทยาลัย, ๒๕๓๐), หนา  ๓๕๒. 
        ๔๓วิ.ม.  (ไทย)  ๕/๓๔๗/๒๑๖-๒๑๗. 
        ๔๔วิ.ม.  (ไทย)  ๕/๓๔๗/๒๑๖-๒๑๗. 
        ๔๕วิ.ม.  (ไทย)  ๕/๓๔๗/๒๑๖-๒๑๗.  
        ๔๖วิ.ม.  (ไทย)  ๕/๓๔๗/๒๑๖-๒๑๗. 



 ๒๓

เรา  เราตองการจะถวายทานพระสารีบุตร  แตทานอยูท่ีเมืองสาเกต  เราจะพึงปฏิบัติอยางไรหนอ”๔๗  
ดังที่มีปรากฏความวา  ครั้งน้ัน  ทานพระอานนทจึงไดนําเรื่องนี้ไปกราบทูลพระผูมีพระภาคใหทรง
ทราบ  พระผูมีพระภาคตรัสถามวา “อานนท  อีกนานเพียงไร  สารีบุตรจะกลับมา” ทานพระอานนท
กราบทูลวา “อีก  ๙  วัน  หรือ  ๑๐  วัน  จึงจะกลับมาพระพุทธเจาขา” ในกาลตอมา  ลําดับน้ัน  พระผูมี
พระภาคทรงแสดงธรรมีกถาเพราะเรื่องนี้เปนตนเหตุ  รับส่ังกับภิกษุทั้งหลายวา “ภิกษุท้ังหลาย  เรา
อนุญาตใหทรงอติเรกจีวรไวได  ๑๐  วัน  เปนอยางมาก”๔๘ และมีเหตุการณที่ตอเนื่องเก่ียวกับพระภิกษุ
ในเร่ืองเดียวกันนี้วา   

        สมัยนั้นตอมา  อติเรกจีวรเกิดข้ึนแกพวกภิกษุ  ลําดับนั้น  ภิกษุท้ังหลายไดมีความคิดดังนี้
วา “พวกเราจะพึงปฏิบัติในอติเรกจีวรอยางไร” แลวนําเร่ืองน้ีไปกราบทูลพระผูมีพระภาคใหทรงทราบ  
พระผูมีพระภาครับส่ังวา “ภิกษุทั้งหลาย  เราอนุญาตใหวิกัปอติเรกจีวร”๔๙ ดังปรากฏความในวินัยมุข  
เลม  ๒  วา  เดิมที  มีพระพุทธประสงคจะใหมีเฉพาะไตรจีวรสํารับเดียว  จึงต้ังสิกขาบทหามไมใหใช
อติเรกจีวร  ภายหลังทรงผอนผันใหใชไดเพียง  ๑๐  วัน  เกินจากน้ันมิได  ทรงอนุญาตใหวิกัปไว  คือทํา
ใหเปนของ  ๒  เจาของ  อาศัยใชไดดวยต้ังไวเปนของกลางดังน้ีเปนตน๕๐ และมีความหมายสัมพันธกัน
กับในบัณฑิตศึกษาปริทรรศนวา 

        ดังปรากฏความในบัณฑิตศึกษาปริทรรศน  ปที่  ๒  ฉบับที่  ๒  เมษายน-มิถุนายน 
พุทธศักราช  ๒๕๔๙  วา  ในธรรมเนียมสงฆ  คําวา๕๑ “อติเรกจีวร” แปลไดความวา  จีวรท่ีเกินไปหนึ่ง
ผืน  หมายถึง  จีวรผืนที่  ๔  ซ่ึงเกินจากที่พระพุทธเจาทรงกําหนดไว  ๓  ผืนนี้  ไดแก  สังฆาฏิ  อุตตรา
สงค  และอันตรวาสก  ตอมาไดมีเหตุการณเกิดข้ึนเกี่ยวกับ  คือพวกภิกษุฉัพพัคคียเห็นวาพระพุทธเจา
ทรงอนุญาตไตรจีวร  เกิดความมักมากก็เลยเก็บไตรจีวรกันเอาไวใชสอยคนละ  ๓  ชุด  ชุดหนึ่งสําหรับ
หมเขาบาน  ชุดหนึ่งสําหรับหมในวัด  และชุดหนึ่งสําหรับหมอาบ (สรง) นํ้า  พระพุทธเจาทรงทราบ
เรื่องนี้  ไดทรงตําหนิ  เพราะมีกฎเกณฑไวแลววา  พระภิกษุสงฆมีไตรจีวรไดเพียงชุดเดียวเทานั้น  ถา

                                                 
        ๔๗วิ.ม.  (ไทย)  ๕/๓๔๗/๒๑๖-๒๑๗. 
        ๔๘วิ.ม.  (ไทย)  ๕/๓๔๗/๒๑๖-๒๑๗. 
        ๔๙วิ.ม.  (ไทย)  ๕/๓๔๗/๒๑๖-๒๑๗. 
        ๕๐สมเด็จพระมหาสมณเจา   กรมพระยาวชิรญาณวโรรส ,  วินัยมุข   เลม   ๒,  พิมพคร้ังที่  ๒๘ ,

(กรุงเทพมหานคร : มหามกุฏราชวิทยาลัย, ๒๕๓๒), หนา  ๒๒-๒๓. 

        ๕๑พระมหาสมจินต  สมฺมาปฺโฺ, บัณฑิตศึกษาปริทรรศน, ปที่  ๒  ฉบับที่  ๒ (เมษายน-มิถุนายน 
๒๕๔๙), หนา  ๑๒. 



 ๒๔

หากมีเกินจากนี้ไปแมเพียงผืนเดียว  ตองอาบัติปาจิตตีย  หรือ  อาบัตินิสสัคคิยปาจิตตีย  และถาหากจะมี
ไวครอบครอบก็มีไวไดไมเกิน  ๑๐  วัน  พนจากเวลาที่กําหนดนั้นไปตองวิกัป  กลาวคือ  ใหทําเปนของ  
๒  เจาของ  ตัวอยางเชน  พระภิกษุแดง  เปนเจาของอติเรกจีวร  ตองมอบให  พระภิกษุดํา  ใหเก็บไว  
เม่ือตองการจะใชสอยจีวรตองบอกพระภิกษุดําใหรับรูและมีความยินยอมใหใชสอยดวย  ดังนั้นซ่ึงเปน
ประเพณีที่ถือปฏิบัติของพระภิกษุสงฆโดยท่ัวไปต้ังแตครั้งพุทธกาลเรื่อยมาจนถึงในปจจุบันนี้  

        ๒.๓.๑.๓  ประเภทของผาอาบนํ้าฝน   
        จากการศึกษาประเภทของผาอาบนํ้าฝน   ที่ มีปรากฏในพระไตรปฎก   ถือไดวามี

ความสําคัญตอพระภิกษุสงฆเชนกัน  ทั้งนี้ก็เพราะวา  ดังที่มีปรากฏความในพระวินัยปฎก  หมวดจีวร
ขันธกะ  วาดวยจีวร  ปรากฏความวา  คําวา๕๒ “จีวร” หมายเอาท้ังผาท่ียังไมสําเร็จเปนจีวร  เชน  ผา
ปาวาร  ผาไหม  และผาโกเชาวที่หมอชีวกนอมถวายแดพระผูมีพระภาค  ไดแก  ผาไตรจีวรที่ทําสําเร็จ
แลว  และผาอื่นๆ  อีก  คือ  ผาอาบน้ําฝน  มีเหตุการณเกี่ยวกับพระภิกษุสงฆในครั้งพุทธกาล  ดังปรากฏ
ความในพระวินัยปฎกวา  ครั้งนั้น  พระผูมีพระภาคประทับ  ณ  กรุงพาราณสีตามพระอัธยาศัย  กาล
ตอมา  พระพุทธองคเสด็จจาริกไปทางกรุงสาวัตถี  ไดเสด็จจาริกไปโดยลําดับ  จนถึงกรุงสาวัตถีแลว  
พระผูมีพระภาคประทับ๕๓ ณ  พระเชตวัน  อารามของอนาถบิณฑิกเศรษฐี  ในกรุงสาวัตถีน้ัน   

        ครั้งนั้น  มีอุบาสิกาช่ือวา  นางวิสาขามิคารมาตา  ทราบวา  พระผูมีพระภาคประทับอยูที่
พระเชตวัน  ดังน้ันนางวิสาขาจึงไดเขาไปเฝาพระผูมีพระภาค  เม่ือถึงแลวไดถวายอภิวาทและนั่งอยู  ณ  
ท่ีอันสมควร  พระผูมีพระภาคทรงแสดงดวยธรรมีกถาแกนางวิสาขา  เม่ือนางวิสาขารับฟงธรรมีกถา
เสร็จแลว  ชวนใหอยากรับเอาไปปฏิบัติ  เราใจใหอาจหาญแกลวกลา  ปลอบชโลมใจใหสดช่ืนราเริง
ดวยธรรมีกถา  ในลําดับน้ัน  นางวิสาขาไดกราบทูลพระผูมีพระภาคดังน้ีวา “ขอพระผูมีพระภาคพรอม
ดวยภิกษุสงฆโปรดรับภัตตาหารของหมอมฉัน  เพื่อเจริญกุศลในวันพรุงนี้เถิด  พระพุทธเจาขา”๕๔   

        กาลตอมา  เม่ือพระผูมีพระภาคทรงรับนิมนตโดยดุษณีภาพ  หลังจากนางวิสาขากลับไป
แลว  ไดมีเหตุการณครั้นผานราตรีนั้น  มีเมฆฝนใหญต้ังเคาข้ึนในทวีปทั้ง  ๔ ไดแก๕๕ (๑) ชมพูทวีป 
(๒) อมรโคยานทวีป (๓) อุตตรกุรุทวีป  และ(๔) ปุพพวิเทหทวีป  ฝนไดตกลงมาอยางหนัก  ครั้งนั้นใน
กาลตอมา  พระผูมีพระภาครับส่ังกับภิกษุทั้งหลายวา “ภิกษุทั้งหลาย  ฝนตกในเชตะวันฉันใด  ตกใน
                                                 

        ๕๒วิ.ม.  (ไทย)  ๕/[ ๒๙ ]-[๓๐]. 
        ๕๓วิ.ม.  (ไทย)  ๕/๓๔๙/๒๑๘. 
        ๕๔วิ.ม.  (ไทย)  ๕/๓๔๙/๒๑๙. 
        ๕๕องฺ.ติก.  (ไทย)  ๒๐/๘๑/๓๐๕-๓๐๘. 



 ๒๕

ทวีปทั้ง  ๔  ก็ฉันนั้น  พวกเธอจงสรงสนานกายดวยนํ้าฝนเถิดนี้เปนเมฆฝนใหญครั้งสุดทายที่ต้ังเคาข้ึน
ตกพรอมกันในทวีปทั้ง  ๔”๕๖ ภิกษุเหลาน้ันทูลรับสนองพระพุทธดํารัสแลว  พากันเอาจีวรวางไว  และ
สรงสนานกาย (อาบ) ดวยนํ้าฝนนั้น  ดังท่ีมีปรากฏความวา  นางวิสาขาส่ังใหคนเตรียมของเคี้ยวของฉัน
อันประณีตแลวส่ังสาวใชวา  เธอจงไปสูอารามแลวบอกภัตกาลวา  ถึงเวลาแลว  ภัตตาหารเสร็จแลว  
เม่ือสาวใชรับคําแลวไดไปสูอารามเพ่ือตองการบอกภัตกาลตามคําส่ัง  พอไปถึงอารามเห็นพวกภิกษุ
กําลังสรงสนานกายดวยนํ้าฝน  โดยไมมีผา๕๗ จีวร  สบง  และผาอาบนํ้าฝนปกปดรางกายเลยมีแตตัว
เปลาๆ  ดังนั้นสาวใชคิดวาไมมีภิกษุอยูในอาราม  มีแตพวกอาชีวก (นักบวชเปลือย) กําลังสนานกายดวย
นํ้าฝน  เกิดเหตุการณครั้งที่  ๑  เธอคิดเชนนั้นจึงไดกลับไปรายงานแกนางวิสาขาใหทราบ 

        ลําดับน้ัน  นางวิสาขามิคารมาตาผูเปนบัณฑิต  เฉลียวฉลาด  มีปญญา  ไดมีความคิดดังนี้
วา  พระคุณเจาคงเอาจีวรวางไวสรงสนานกายดวยนํ้าฝนเปนแนแท  นางวิสาขาส่ังสาวใชใหไปสูอาราม
อีกครั้ง  เกิดเหตุการณครั้งท่ี  ๒  ภิกษุเหลานั้นเม่ือชําระรางกายจนหนาวแลวนุงผาเรียบรอย  ตางถือจีวร
เขาไปสูที่อยูตามเดิม  เม่ือสาวใชไดไปสูอารามอีกครั้งก็ปรากฏเชนเดียวกับครั้งแรก  ไมมีภิกษุในอาราม  
มีแตอารามวางเปลา  จึงกลับไปรายงานเปนครั้งท่ีสอง  และเกิดเหตุการณครั้งที่  ๓  ดังปรากฏความวา  
ลําดับนั้น  พระผูมีพระภาคตรัสเรียกภิกษุทั้งหลายมารับส่ังวา๕๘ “พวกเธอจงเตรียมบาตรและจีวร  ถึง
เวลาภัตตาหารแลว” ภิกษุเหลานั้นทูลรับสนองพระพุทธดํารัสแลว  ครั้นเวลาเชา  พระผูมีพระภาคครอง
อันตรวาสก  ทรงถือบาตรและจีวร  เสด็จหายไปในพระเชตะวัน  มาปรากฏที่ซุมประตูบานของนาง
วิสาขา  เปรียบเหมือนคนมีกําลังเหยียดแขนท่ีคู  หรือคูแขนท่ีเหยียด  ประทับน่ังบนพระพุทธอาสนที่ปู
เตรียมไวพรอมดวยภิกษุสงฆ  ดังนั้นนางวิสาขาตางกลาววา  นาอัศจรรยจริง  ผูเจริญทั้งหลาย  ไมเคย
ปรากฏ  ผูเจริญทั้งหลาย  พระตถาคตทรงมีฤทธิ์มาก  ทรงมีอานุภาพมาก  เม่ือหวงนํ้าไหลนองไปแคเขา
บาง  เม่ือหวงนํ้าไหลนองไปแคสะเอวบาง  แมแตเทาหรือจีวรของภิกษุสักรูปเดียวก็ไมเปยกน้ําเลย  เกิด
เพราะเหตุที่มีเมฆฝนใหญต้ังเคาขึ้นและไดตกอยางหนักในทวีปทั้ง  ๔  จึงไดมีเรื่องที่นาอัศจรรยย่ิงนัก  

        ลําดับน้ัน  ในกาลตอมานางวิสาขาจึงไดถวายภัตตาหารและของเค้ียวของฉันอันประณีต
ดวยมือของตนเอง  ที่มีพระพุทธเจาเปนประธาน  พรอมดวยพระภิกษุสงฆผูติดตาม  กระทั่งพระผูมีพระ
ภาคเสวยเสร็จแลว  นางวิสาขานั่งเฝาอยู  ณ  ที่อันสมควร  ไดกราบทูลวา๕๙ “หมอมฉันทูลขอพร  ๘  
                                                 

        ๕๖วิ.ม.  (ไทย)  ๕/๓๔๙/๒๑๘-๒๑๙. 
        ๕๗วิ.ม.  (ไทย)  ๕/๓๔๙/๒๑๘-๒๒๐. 
        ๕๘วิ.ม.  (ไทย)  ๕/๓๕๐/๒๒๐-๒๒๑. 
        ๕๙วิ.ม.  (ไทย)  ๕/๓๕๐/๒๒๐-๒๒๓. 
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ประการ  พระพุทธเจาขา” พระผูมีพระภาคตรัสวา  จงพูดมาเถิด  วิสาขา  เพราะฉะนั้นไดเกิดเหตุการณ
ในครั้งนั้นเกี่ยวกับ  เรื่องนางวิสาขาขอพรเพื่อถวายผาอาบน้ําฝน  ซ่ึงเปนพรขอท่ี  ๑  ดังความวา  หมอม
ฉันประสงคจะถวายผาวัสสิกสาฎก (ผาอาบนํ้าฝน) แกพระสงฆและถวายผาอาบน้ําแกภิกษุณีสงฆจน
ตลอดชีวิต  ครั้งนั้น๖๐ พระผูมีพระภาคทรงแสดงธรรมีกถาเพราะเรื่องนี้เปนตนเหตุ  รับส่ังกับภิกษุ
ท้ังหลายวา  ภิกษุทั้งหลาย  เราอนุญาตผาวัสสิกสาฎก  ดังท่ีมีปรากฏเปนหลักฐานในพระวินัยปฎก  
เกี่ยวกับผาอาบนํ้าฝนจึงไดเกิดข้ึนในครั้งน้ันและสืบมาจนถึงในปจจุบัน   

        เม่ือในครั้งนั้น  ยังมีปรากฏความในวินัยมุข  เลม  ๒  วา  สวนผานุงผาหมอยางอ่ืน  ไดแก  
ผาอาบนํ้าฝน  ผาปาวาร  ผาโกเชาว  ที่ขนไมรุงรัง  หามีคําระบุใหตัดดุจไตรจีวรไม  จากเนื้อความที่มี
ปรากฏถือไดวาเปนหลักฐานที่ไดแสดงเอาไวใหรูวา  ผาอาบน้ําฝน  มีความสําคัญเชนเดียวกับจีวรและ
ผาอยางอื่น  ในฐานะที่เปนบริขารบริโภค  พระพุทธเจาทรงอนุญาตใหใชไดช่ัวคราว  ผาอาบน้ําฝนนั้น  
มีจํากัดประมาณยาว  ๖  คืบ  กวาง  ๒  คืบ  ครึ่งแหงคืบสุคต  และใหมีไดผืนเดียวช่ัวฤดูฝน  พนจากนั้น
ตองเลิกใช  เนื้อความนี้มีความสอดคลองกับพระไตรปฎก  แตในพระไตรปฎกไมมีปรากฏความวา  ให
มีไดผืนเดียวช่ัวฤดูฝน  พนจากน้ันตองเลิกใช  จึงมีความแตกตางกันดังนี้๖๑  

        ๒.๓.๑.๔  ประเภทของผาปูน่ัง   
        จากการศึกษาประเภทของผาปูนั่ง  ที่มีปรากฏในพระไตรปฎก  และตําราทางวิชาการท่ีมี

ปรากฏความเกี่ยวกับเรื่องผาปูนั่งหรือผารองนั่ง  ซ่ึงมีความสําคัญตอพระภิกษุสงฆและมีความจําเปน
อยางย่ิงสําหรับในการใชสอยผาปูนั่งที่มีความสําคัญพอพอกับจีวรหรืออัฏฐบริขารอยางอ่ืน  ซ่ึงเปนผาที่
ตองใชสอยเปนกิจวัตรประจําวัน  พรอมท้ังมีความจําเปนในการจัดงานทางดานศาสนพิธีตางๆ  ที่มี
ปรากฏใหเห็น  ไดแก  งานมงคล  และอวมงคล  ท่ีมีปรากฏในพระไตรปฎกในสมัยครั้งพุทธกาลและมี
ปรากฏใหเห็นในปจจุบันของงานพิธีการตางๆ  เกี่ยวกับทางพระพุทธศาสนา 

        ดังจะเห็นไดวาครั้งน้ันในเวลาเชา  พระผูมีพระภาคทรงครองอันตรวาสก  ถือบาตรและ
จีวร เสด็จเขาไปยังกรุงเวสาลีเพื่อบิณฑบาต  เม่ือเสด็จกลับจากบิณฑบาต  ภายหลังเสวยพระกระยาหาร
เสร็จแลว  รับส่ังเรียกทานพระอานนทมาตรัสวา “อานนท  เธอจง ถือผานิสีทนะ (ผารองน่ัง) เราจะเขา
ไปพักกลางวันที่ปาวาลเจดีย” ทานพระอานนททูลรับสนองพระดํารัสแลว  ถือผานิสีทนะตามเสด็จพระ
ผูมีพระภาคไปทางเบ้ืองพระปฤษฎางค  ครั้นพระผูมีพระภาคเสด็จเขาไปยังปาวาลเจดีย  ประทับนั่งบน
                                                 

        ๖๐วิ.ม.  (ไทย)  ๕/๓๕๒/๒๒๕. 
        ๖๑สมเด็จพระมหาสมณเจา   กรมพระยาวชิรญาณวโรรส ,  วินัยมุข   เลม   ๒ ,  พิมพคร้ังที่  ๒๘ ,

(กรุงเทพมหานคร : มหามกุฏราชวิทยาลัย, ๒๕๓๒), หนา  ๑๘-๒๒. 
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พุทธอาสนที่ทานพระอานนทปูลาดถวาย  ทานพระอานนทถวายอภิวาทพระผูมีพระภาคแลวน่ัง  ณ  ที่ 
สมควร  และยังมีปรากฏเนื้อความเชนน้ีอีกหลายแหง  เชน  ในพระวินัย  ดังความวา๖๒ 

        ดังที่มีปรากฏสมัยนั้น๖๓ ภิกษุท้ังหลายฉันอาหารอันประณีต  จําวัด (นอน) หลับขาด
สติสัมปชัญญะ  จึงไดเกิดเหตุการณนั้นข้ึน  เม่ือภิกษุเหลานั้นไดจําวัดหลับสนิทไดมีน้ําอสุจิเคลื่อนไหล
ออกมาเพราะความฝน  จึงทําใหเสนาสนะ  เปรอะเปอนไปดวยน้ําอสุจิ  ในเหตุการณครั้งน้ัน  พระผูมี
พระภาคทรงมีทานพระอานนทตามเสด็จ  ไดเสด็จจาริกไปตามเสนาสนะน้ัน  ทอดพระเนตรเห็น
เสนาสนะเปรอะเปอนไปดวยน้ําอสุจิ  พระพุทธองคจึงตรัสถามทานพระอานนทวา “อานนท  เสนาสนะ
น่ันเปรอะเปอนอะไร” ดังที่มีความวา  ทานพระอานนทกราบทูล  พระผูมีพระภาคดวยเหตุนี้ “เวลานี้  
ภิกษุฉันอาหารอยางดี   จําวัดหลับขาดสติสัมปชัญญะ   เ ม่ือพวกภิกษุเหลาน้ันจําวัดหลับขาด
สติสัมปชัญญะ  นํ้าอสุจิออกมาเพราะความฝน  เสนาสนะน้ีจึงเปรอะเปอนนํ้าอสุจิ  พระพุทธเจาขา”   
ในกาลตอมา  พระผูมีพระภาคตรัสวา  อยางน้ันแหละ  อานนท  อยางน้ันแหละ  อานนท  พระพุทธองค
ทรงตรัสซํ้าๆ  ถอยคําเดิมๆ  เพื่อตองการใหพระอานนทไดรูเรื่องเกี่ยวกับผูขาดสติสัมปชัญญะ  และผูไม
ขาดสติสัมปชัญญะ  ดังที่มีเหตุการณเกิดข้ึน  เพราะเม่ือพวกภิกษุเหลาน้ันจําวัดหลับขาดสติสัมปชัญญะ  
นํ้าอสุจิออกมาเพราะความฝน  ถามีสติสัมปชัญญะ  ยอมไมออก  อานนท๖๔   

        ลําดับตอมา  ดังท่ีมีความวา๖๕ พระผูมีพระภาคทรงแสดงธรรมีกถาเพราะเรื่องน้ีเปน
ตนเหตุ  รับส่ังกับภิกษุทั้งหลาย  ภิกษุทั้งหลาย  วันนี้  เรามีอานนทเดินตามหลัง  เที่ยวจาริกไปตาม
เสนาสนะไดเห็นเสนาสนะเปรอะเปอนนํ้าอสุจิจึงถามอานนทวา  อานนท  เสนาสนะน่ันเปรอะเปอน
อะไร  อานนทตอบวา  เวลานี้  ภิกษุฉันอาหารอยางดี  จําวัดหลับขาดสติสัมปชัญญะ  นํ้าอสุจิออกมา
เพราะความฝน  จึงทําใหเสนาสนะนั้นเปรอะเปอนไปดวยน้ําอสุจิ  เรากลาวรับรองวา  อยางนั้นแหละ  
อานนท  อยางนั้นแหละ  อานนท  เพราะภิกษุเหลานั้นจําวัดหลับขาดสติสัมปชัญญะ  ถาผูใดมี
สติสัมปชัญญะ  ยอมไมเกิดข้ึน  พระพุทธองคทรงตรัสตออีกวา  อานนท  น้ําอสุจิแมของปุถุชนผู
ปราศจากความกําหนัดในกามยอมไมออกมา  อานนท  ยอมไมมีทางเปนไปได  ไมใชโอกาสท่ีน้ําอสุจิ
ของพระอรหันตจะออกมา 

                                                 
        ๖๒ที.ม.  (ไทย)  ๑๐/๑๖๖/๑๑๒. 
        ๖๓วิ.ม.  (ไทย)  ๕/๓๕๓/๒๒๕-๒๒๖. 
        ๖๔วิ.ม.  (ไทย)  ๕/๓๕๒/๒๒๖. 
        ๖๕วิ.ม.  (ไทย)  ๕/๓๕๓/๒๒๕-๒๒๖. 



 ๒๘

        ลําดับนั้น  ท่ีมีปรากฏความวา  พระผูมีพระภาคทรงตรัสเรื่องน้ีเปนตนเหตุ  ภิกษุทั้งหลาย  
ภิกษุที่จําวัดหลับขาดสติสัมปชัญญะ  พระพุทธองคทรงช้ีโทษของการนอนหลับขาดสติสัมปชัญญะ  มี
โทษ  ๕  อยาง  คือ  

          ๑. หลับเปนทุกข   ๒. ต่ืนเปนทุกข 
          ๓. เห็นความฝนเลวทราม  ๔. เทวดาไมรักษา 
          ๕. นํ้าอสุจิเคลื่อน๖๖ 
        ในกาลตอมา  พระพุทธองคทรงแสดงอานิสงสของการนอนหลับไมขาดสติสัมปชัญญะ  

ภิกษุที่มีสติต้ังหม่ัน  มีสัมปชัญญะ  มีอานิสงส  ๕  อยาง  คือ 
          ๑. หลับเปนสุข   ๒. ต่ืนเปนสุข 
          ๓. ไมเห็นความฝนเลวทราม         ๔. เทวดารักษา 
          ๕. นํ้าอสุจิไมเคลื่อน๖๗ 
        ดังความวา  ภิกษุทั้งหลาย  เราอนุญาตผารองนั่งเพื่อรักษากาย  รักษาจีวร  และรักษา

เสนาสนะ  จากเหตุการณที่เกิดข้ึนในสมัยครั้งพุทธกาล  ท่ีมีปรากฏเปนหลักฐานในพระวินัยปฎก  แตยัง
มีปรากฏความในวินัยมุข  เลม  ๒  วา  ยังมีผาที่ไมไดใชนุงหมทรงอนุญาตใหมีไวสําหรับตัวได  คือผาปู
น่ัง  หรือเรียกวา๖๘ นิสีทนะ  จึงมีความสําคัญและสืบเน่ืองมาถึงในปจจุบันน้ี  ยังไดกลาวเอาไวตอไปอีก
วา  ในที่นี้  ควรกลาวถึงผานิสีทนะใหพิสดารอีกสักหนอย  ซ่ึงในวินัยมุขกลาวเอาไววา  เปนบริขารไม
สําคัญก็จริง  แตความเขาใจของพระเถระทั้งหลายแยงกัน  ดังที่มีปรากฏความ๖๙ ผานิสีทนะน้ัน  มีจํากัด
ประมาณยาว  ๒  คืบ  กวางคืบครึ่ง  ชายคืบ  ๑  ชายน้ันตอทางดานไหน  เปนปญหาท่ีเถียงกันอยู  ใน
อรรถกถาสอนใหตัดในท่ีสุดขางหนึ่ง  ๒  รอยเปน  ๓  แฉก  เรียกวามีชาย  ดังที่มีแบบอยู  ๓  อยาง  คือ 

          ก. ตัวอยางท่ี  ๑  มีชายยาวคืบครึ่ง  กวางคืบ  ๑  ตัดเปน  ๓  ขนาดเทากัน  ทางดานกวางๆ  
ชายละ  ๖  นิ้ว  ตอชายเขาแลว  เปนผานิสีทนะยาว  ๓  คืบ  กวางคงคืบครึ่งดังนี้ 

          ข. ตัวอยางท่ี  ๒  ชายยาว  ๒  คืบ  กวาง  ๑  คืบ  ตัดเปน  ๓  ชายใหญกวาง  ๖  น้ิว  ชาย
เล็กกวาง  ๓  นิ้ว  ยาวเทากัน  ตอชายเขาแลว  เปนผานิสีทนะยาว  ๒  คืบ  ๖  นิ้ว  กวาง  ๒  คืบถวนดังน้ี 

                                                 
        ๖๖วิ.ม.  (ไทย)  ๕/๓๕๓/๒๒๖-๒๒๗. 
        ๖๗วิ.ม.  (ไทย)  ๕/๓๕๓/๒๒๗.  
        ๖๘สมเด็จพระมหาสมณเจา   กรมพระยาวชิรญาณวโรรส ,  วินัยมุข   เลม   ๒,  พิมพคร้ังที่  ๒๘ ,

(กรุงเทพมหานคร : มหามกุฏราชวิทยาลัย, ๒๕๓๒), หนา  ๒๒-๒๔. 
        ๖๙เรื่องเดียวกัน, หนา  ๒๔-๒๕. 



 ๒๙

          ค. ตัวอยางท่ี  ๓  ยังมีทางทําใชชายเพียงคืบหนึ่งจตุรัส  แตใหสําเร็จประโยชนคือน่ังพอดี
ก็ได  เอาชายคืบหนึ่งจตุรัสนั้น  ตัดกลางใหเปน  ๒  ชายเทากัน  ชายหนึ่งๆ  ยาวคืบ  ๑  กวาง  ๖  นิ้ว  เอา
ชายหนึ่งตัดกลางใหเปนใหเปน  ๒  ชายเทากันอีก  ชายหนึ่งๆ  เปน  ๖  น้ิวจตุรัส  เอาเพลาะเขากับดาน
สกัดของชายใหญดานละชาย  เปนชายเดียว  ยาว  ๒  คืบถวน  กวาง  ๖  นิ้ว  เอาเพลาะเขากับตัวนิสีทนะ  
ทางดานยาว  เม่ือตอชายเขาแลว  ผานิสีทนะน้ันเปน  ๒  คืบจตุรัส  ใชปูนั่งสําเร็จประโยชนสมกับทรง
พระอนุญาต  จําเปนตองตัดตามอรรถกถานัย  เน้ือผาที่เปนชายนอยกวา  ๒  แบบขางตน  และผาที่
เพิ่มข้ึนเรียกวาชายนั้น  เห็นจะหมายความวา  เม่ือนั่งหันหนาตักออกทางน้ัน๗๐ 

        ดังที่มีปรากฏตัวอยางผานิสีทนะ  มีอยู  ๓  แบบ  คือ 
          ก. แบบท่ี  ๑  ตัวอยางนิสีทนะ  ๑.  ตัวนิสีทนะ  ๒.  ชายผาเปนแฉก  ไมไดเย็บติดกันบาง  

ไมไดผาที่เดียวบาง   
          ข. แบบท่ี  ๒  ตัวอยางนิสีทนะ  ๑.  ตัวนิสีทนะ  ๒.  ชายใหญ  ๓.  ชายเล็ก 
          ค. แบบท่ี  ๓  ตัวอยางนิสีทนะ  เปนแบบใหม  ๑.  ตัวนิสีทนะ  ๒.  ชายใหญ  ๓.  ชายเล็ก    
        ดังที่มีปรากฏความในวินัยมุขอีกวา  ผานิสีทนะนี้  ดูเหมือนเปนบริขารท่ีทรงอนุญาตเพิ่ม

เปนพิเศษ  สาวกผูไดรับพระอนุญาตเปนผูไดประโยชน  ถาจะไมถือเอาประโยชนนี้  คือจะไมมีไวใช  ก็
นาจะได  แตมีหามไวไมใหอยูปราศจากนิสีทนะถึง  ๔  เดือน  เชนนี้นาเห็นจะเปนไปไดอีกทางหนึ่งวา  
เปนบริขารจําเปน  จะตองมีสําหรับตัว  ขาดไดเปนครั้งคราว  แตไมถึง  ๔  เดือน  มตินี้สมดวยอปนิธาน
สิกขาบทท่ี  ๑๐  แหงสุราปานวรรค  แหงปาจิตติยกัณฑ   ที่ยกผานิสีทนะเปนวัตถุแหงปาจิตตยะ  เสมอ
ดวยบริขารจําเปนอยางอ่ืนมีบาตรจีวรเปนตน๗๑ ประมวลเน้ือความในพระวินัยปฎกแลวไมมีปรากฏ
ความแสดงใหเห็นเปนหลักฐานวา  ผานิสีทนะ  มีอยู  ๓  อยาง  และมีอยู  ๓  แบบ  ซ่ึงมีความตางจากใน
วินัยมุข  เลม  ๒  ดวยประการดังกลาว 

        ๒.๓.๑.๕  ประเภทของผาปูนอน  
        จากการศึกษาประเภทของผาปูนอน   ดังท่ีมีปรากฏความในพระไตรปฎก   ซ่ึงมี

ความสําคัญเหมือนกับผาชนิดตางๆ  ท่ีมีปรากฏในพระวินัยปฎก  หมายถึงอัฏฐบริขารที่พระภิกษุสงฆ
สําหรับใชสอยที่มีความจําเปนในชีวิตประจําวัน  หรือ  เรียกวา  บริขารอุปโภคบริโภคสําหรับพระภิกษุ
สงฆและสามเณร  ดังความวา  สมัยน้ัน  ผารองนั่งหรือผาปูนั่ง  ที่มีขนาดเล็กเกินไป  ปองกันเสนาสนะ

                                                 
        ๗๐เรื่องเดียวกัน, หนา  ๒๔-๒๕. 
        ๗๑เรื่องเดียวกัน, หนา  ๒๗-๒๘. 



 ๓๐

ไมไดทั้งหมด  ดังที่มีปรากฏเหตุการณในครั้งสมัยพุทธกาลเกี่ยวกับผารองนั่ง  เดิมที่ผาชนิดนี้ยังไมมี
ปรากฏความที่ชัดเจน  เม่ือเกิดเหตุการณน้ีข้ึน๗๒ พระพุทธเจาพระองคทรงอนุญาตใหพระภิกษุสงฆมีผา
ชนิดนี้เอาไวใชสอยได  เพราะวามีความสําคัญเหมือนกับผาชนิดอ่ืนๆ  โดยเฉพาะผารองนั่งมีขนาดเล็ก
จนเกินไป  จึงไมสามารถปองกันเหตุได  เหตุในท่ีนี้หมายถึง  พระภิกษุท้ังหลายเหลาน้ันฉันอาหารอัน
ประณีต  จําวัดหลับขาดสติสัมปชัญญะ  น้ําอสุจิไดเคลื่อนไหลออกมาเพราะความฝน จึงทําใหเสนาสนะ  
เปรอะเปอนไปดวยนํ้าอสุจิ  ท่ีมีปรากฏความวา  ในเหตุการณดังกลาว  ซ่ึงเปนสาเหตุหน่ึงท่ีทําให
พระพุทธเจาทรงอนุญาตใหใชสอย  ผาปูนอน  สําหรับเพื่อปองกันเหตุที่จะเกิดข้ึนเชนเดียวกันกับที่ทรง
อนุญาตในเรื่องผาปูนั่ง  ดังมีเหตุการณท่ีปรากฏความวา๗๓ “ภิกษุท้ังหลาย  เราอนุญาตใหทําผาปูนอน
ใหญไดตามท่ีภิกษุตองการ” ดังนั้น  ผาปูนอน  พระพุทธเจาทรงอนุญาตใหใชสอยไดเหมือนกับผาชนิด
อ่ืนๆ  เพราะฉะน้ันจึงไดเกิดมีผาปูนอนต้ังแตครั้งนั้น  จึงถือไดวาเปนเพราะดวยเหตุการณเรื่อง  ผาปูนั่ง  
และไดสืบเนื่องเช่ือมโยงกันมาจนถึงผาปูนอน  ฉะน้ันผาทั้งสองชนิดนี้จึงมีความเกี่ยวเน่ืองและมี
ความสําคัญเชนเดียวกับ  จีวร  รวมท้ังผาชนิดตางๆ  อีกดวย  ที่มีปรากฏเปนหลักฐานในพระวินัยปฎก  
ครั้งพุทธกาลและสืบมาจนถึงในปจจุบัน   

        ดังที่มีปรากฏเน้ือความในวินัยมุข  เลม  ๒  วา  พระพุทธเจาทรงมีพระพุทธประสงคจะให
มีเฉพาะไตรจีวรอยางเดียว  จึงทรงไดต้ังสิกขาบทหามเอาไว  แตมาภายหลังพระพุทธองคทรงไดผอน
ผันใหใชสอยไดเหมือนกับจีวรและผาชนิดตางๆ  ดังท่ีมีปรากฏความหมายในพระวินัยปฎก  ซ่ึงมี
ความหมายสอดคลองซ่ึงกันและกันเชนเดียวกันกับในวินัยมุข  ยังมีขอความตอไปอีกวา  ซ่ึงยังมีผาที่
ไมไดใชนุงหมทรงอนุญาตใหมีไวใชสําหรับตัวได  คือผาปูนอน  เรียกวา  ปจจัตถรนะ  แปลความวา  
ไมไดมีจํากัด  หมายถึง  ความกวางความยาว  แตใหมีขนาดเทาที่ตองการตามความเหมาะสมท่ีตองการ
ใชสอยงาน  และแตนาจะเปนผาปูนอนผืนเดียวเทาน้ัน๗๔ 
 
 
 
 

                                                 
        ๗๒วิ.ม.  (ไทย)  ๕/๓๕๓/๒๒๕-๒๒๖.  
        ๗๓วิ.ม.  (ไทย)  ๕/๓๕๓/๒๒๕-๒๒๗.   
        ๗๔สมเด็จพระมหาสมณเจา  กรมพระยาวชิรญาณวโรรส ,  วินัยมุข   เลม   ๒,  พิมพคร้ังที่  ๒๘ ,

(กรุงเทพมหานคร : มหามกุฏราชวิทยาลัย, ๒๕๓๒), หนา  ๒๒-๒๓. 



 ๓๑

 
 

        ๒.๓.๑.๖  ประเภทของผาปดฝ   
        จากการศึกษาประเภทของผาปดฝ  ดังท่ีมีปรากฏความในพระไตรปฎก  ซ่ึงมีความสําคัญ

เหมือนกับผาชนิดตางๆ  ที่มีปรากฏในพระวินัยปฎก  หมายถึงอัฏฐบริขารท่ีพระภิกษุสงฆสําหรับใช
สอยที่มีความจําเปนในบางครั้งบางคราวที่มีอาพาธเกิดข้ึน  หรือ  เรียกวา  บริขารอุปโภคบริโภคสําหรับ
พระภิกษุสงฆและสามเณร   

        ดังที่มีปรากฏความในครั้งนั้นวา  สมัยน้ัน  ทานพระเพลัฏฐสีสะผูเปนพระอุปชฌายของ
ทานพระอานนท  คือไดอาพาธเปนโรคฝดาษ  จึงไดมีเหตุการณเกี่ยวกับตัวทาน  ซ่ึงผานุงหมเกรอะกรัง
ติดตัวเพราะนํ้าเหลือง  พระภิกษุตางชวยกันเอาผานุงหมของทานออกจากตัว  ซ่ึงพระภิกษุเหลานั้นได
เอาน้ําชุบกับผานุงหมของทานเหลาน้ันแลวคอยๆ  ดึงออกมา  ดังที่มีความวา๗๕ พระผูมีพระภาคเสด็จ
จาริกไปตามเสนาสนะ  พระพุทธองคทรงไดทอดพระเนตรเห็นพระภิกษุเหลาน้ันกําลังชวยกันเอาน้าํชุบ
ผาแลวคอยๆ  ดึงผานุงหมออก  ดังความวา 

        ในลําดับนั้น  พระพุทธองคจึงเสด็จเขาไปหาพระภิกษุเหลาน้ันตรัสถามดังนี้วา “ภิกษุ
ท้ังหลาย  ภิกษุรูปนี้อาพาธเปนโรคอะไร” พระภิกษุเหลานั้นจึงไดกราบทูลวา “อาพาธเปนโรคฝดาษ  
ผานุงหมเกรอะกรังที่ติดตัวเพราะน้ําเหลือง  พวกขาพระองคเอาน้ําชุบผาเหลานั้นแลวคอยๆ  ดึงออก  
พระพุทธเจาขา” ลําดับนั้น๗๖ พระผูมีพระภาคทรงแสดงธรรมีกถาเพราะเรื่องนี้เปนตนเหตุ  รับส่ังกับ
ภิกษุทั้งหลายวา “ภิกษุทั้งหลาย  เราอนุญาตผาปดฝแกภิกษุอาพาธท่ีเปนหิดตุมพุพองหรือฝดาษ” ซ่ึงมี
เหตุการณในครั้งนั้น  เรื่องผาปดฝจึงไดเกิดมีปรากฏความในพระวินัยปฎก  ต้ังแตบัดนั้นเปนตนมาและ
จึงไดปรากฏความในปจจุบันน้ีอีกดวย 

        ดังที่มีปรากฏเน้ือความในวินัยมุข  เลม  ๒  วา  พระพุทธเจาทรงมีพระพุทธประสงคจะให
มีเฉพาะไตรจีวรอยางเดียว  จึงทรงไดต้ังสิกขาบทหามเอาไว  แตมาภายหลังพระพุทธองคทรงไดผอน
ผันใหใชสอยไดเหมือนกับจีวรและผาชนิดตางๆ  ดังที่มีปรากฏความหมายในพระวินัยปฎก  ซ่ึงมี
ความหมายสอดคลองซ่ึงกันและกันเชนเดียวกันกับในวินัยมุข  ยังมีขอความตอไปอีกวา  ซ่ึงยังมีผาที่
ไมไดใชนุงหมทรงอนุญาตใหมีไวใชสําหรับตัวได  คือผาปดฝ  มีความสําคัญเชนเดียวกับจีวรและผา
อยางอ่ืนอีกดวย  ในฐานะท่ีเปนบริขารอุปโภคบริโภค  พระพุทธเจาทรงอนุญาตใหใชไดช่ัวคราว  ผาปด

                                                 
        ๗๕วิ.ม.  (ไทย)  ๕/๓๕๔/๒๒๗-๒๒๘.  
        ๗๖วิ.ม.  (ไทย)  ๕/๓๕๔/๒๒๘.  



 ๓๒

ฝน้ัน  มีจํากัดประมาณยาว  ๔  คืบ  กวาง  ๒  คืบ  ครึ่งแหงคืบสุคต  และใหมีไดผืนเดียวช่ัวในการที่เกิด
อาพาธ  พนจากน้ันตองเลิกใช  พระพุทธองคทรงอนุญาตใหใชสอยเชนเดียวกับผาอาบน้ําฝน  
เนื้อความมนี้มีความสอดคลองกับพระไตรปฎก  แตในพระไตรปฎกไมมีปรากฏความวา  ใหมีไดผืน
เดียวช่ัวในการเกิดอาพาธ  พนจากนั้นตองเลิกใช  จึงมีความแตกตางกันกับในวินัยมุขดังนี้๗๗       

        ๒.๓.๑.๗  ประเภทของผาเช็ดปาก   
        จากการศึกษาประเภทของผาเช็ดปาก   ดังที่มีปรากฏความในพระไตรปฎก  ซ่ึงมี

ความสําคัญเหมือนกับผาชนิดตางๆ  ท่ีมีปรากฏในพระวินัยปฎก  หมายถึง  อัฏฐบริขารท่ีพระภิกษุสงฆ
สําหรับใชสอยมีความจําเปนในบางครั้งบางคราว  ผาเช็ดปาก  ถือเปนบริขารอุปโภคบริโภคสําหรับ
พระภิกษุสงฆและสามเณร  ซ่ึงมีความสําคัญเหมือนกับผาชนิดอ่ืนๆ  ทั้งนี้ก็เพราะวา  ดังท่ีมีปรากฏ
ความในพระวินัยปฎก  หมวด  จีวรขันธกะ  ตอนวาดวยจีวร  ปรากฏความคําวา “จีวร” หมายเอาท้ังผาที่
ยังไมสําเร็จเปนจีวร  เชน  ผาปาวาร  ผาไหม  และผาโกเชาวที่หมอชีวกนอมถวายแดพระผูมีพระภาค  
ไดแก  ผาไตรจีวรที่ทําสําเร็จแลว  และผาอ่ืนๆ  อีก  ไดแก  ผาเช็ดปาก  ดังที่มีปรากฏความวา  

        ครั้งน้ัน๗๘ พระผูมีพระภาคประทับอยู  ณ  กรุงพาราณสีตามพระอัธยาศัย  กาลตอมา  พระ
พุทธองคเสด็จจาริกไปทางกรุงสาวัตถี  ไดเสด็จจาริกไปโดยลําดับ  จนถึงกรุงสาวัตถีแลว  พระผูมีพระ
ภาคประทับนั่งอยู  ณ  พระเชตวัน  อารามของอนาถบิณฑิกเศรษฐี  ในกรุงสาวัตถี   

        ในกาลตอมา  มีอุบาสิกาช่ือวา๗๙ นางวิสาขามิคารมาตา  ทราบวา  พระผูมีพระภาคประทับ
อยูที่พระเชตวัน  ดังน้ันนางวิสาขาจึงไดถือผาเช็ดปากเขาไปเฝาพระผูมีพระภาค  ณ  ที่ประทับ  เม่ือถึง
แลวไดถวายอภิวาทและน่ังอยู  ณ  ที่สมควร  ไดกราบทูลดังน้ีวา “ขอพระผูมีพระภาคโปรดรับผาเช็ด
ปากของหมอมฉัน  เพื่อเกื้อกูล  เพ่ือความสุขตลอดกาลนานเถิด  พระพุทธเจาขา” ดังที่มีปรากฏความวา  

        ลําดับนั้น  พระผูมีพระภาคทรงรับผาเช็ดปากแลวทรงชี้แจงใหนางวิสาขามิคารมาตา
เห็นชัด  ชวนใหอยากรับเอาไปปฏิบัติ  เราใจใหอาจหาญแกลวกลา  ปลอบชโลมใจใหสดช่ืนราเริงดวย
ธรรมีกถา  

                                                 
        ๗๗สมเด็จพระมหาสมณเจา   กรมพระยาวชิรญาณวโรรส ,  วินัยมุข   เลม   ๒, พิมพคร้ังที่ ๒๘ ,

(กรุงเทพมหานคร : มหามกุฏราชวิทยาลัย, ๒๕๓๒), หนา  ๒๒. 
        ๗๘วิ.ม.  (ไทย)  ๕/๓๔๙/๒๑๘-๒๑๙.  
        ๗๙วิ.ม.  (ไทย)  ๕/๓๕๕/๒๒๘.  



 ๓๓

        ครั้งนั้น  เม่ือนางวิสาขามิครามาตาผูซ่ึงพระผูมีพระภาคไดช้ีแจงใหเห็นชัด  ชวนใหอยาก
รับเอาไปปฏิบัติ  เราใจใหอาจหาญแกลวกลา  ปลอบชโลมใจใหสดช่ืนราเริงดวยธรรมีกถา  จึงไดลุก
จากอาสนะ  ทําประทักษิณแลวจากไป  หลังจากเมื่อนางวิสาขาไดกลับไปแลว  ดังความวา 

        ลําดับน้ัน  พระผูมีพระภาคทรงแสดงธรรมีกถาเพราะเรื่องนี้เปนตนเหตุ  รับส่ังกับภิกษุ
ท้ังหลายวา “ภิกษุท้ังหลาย  เราอนุญาตผาเช็ดปาก” พระพุทธเจาพระองคทรงอนุญาตใหพระภิกษุสงฆมี
ผาชนิดนี้เอาไวใชสอย  เพราะฉะน้ันผาเช็ดปากจึงมีต้ังแตบัดน้ันมาและสืบมาจนถึงในปจจุบันนี้  ดังที่มี
ปรากฏความในวินัยมุข  เลม  ๒  วา  ผาเช็ดหนาเช็ดปาก หรือ  เรียกอีกอยางวา  มุขปุญฉนะ  ถือเปน
บริขารอุปโภคบริโภคสําหรับพระภิกษุสงฆและสามเณร  ผาชนิดนี้มีไดไมจํากัด หมายถึง จะมีเอาไว
เทาไรก็ได  ไมมีจํากัด  ซ่ึงมีความแตกตางจากผาชนิดอ่ืนๆ  เชนไตรจีวร  เปนตนยังไดกลาวตอไปอีก
วา๘๐ 

        สําหรับผาเช็ดหนาเช็ดปาก  มีไดไมจํากัดและไมจํากัดสี  ซ่ึงเปนผาที่ใชเปนบริขาร  ไม
จํากัดสีจะเปนสีอะไรก็ไดใหข้ึนอยูกับความเหมาะสม  เชน  ถุงบาตรหรือยาม  มีไดไมจํากัดและไม
จํากัดสี  เพราะวาเปนผาที่ไมไดใชนุงหม  แตถาเปนผานิสีทนะ  ใชสีเหลืองเปนพื้น ชะรอย (กลมกลืน) 
จะเปนของเขาสําหรับกับไตรจีวร ผานุงหมก็ดี  ผาใชสอยก็ดี  ผาท้ัง  ๗  ประเภท  ที่กลาวเอาไวแลวใน
ขางตนมีกฎระเบียบหรือหลักในการถือปฏิบัติสําหรับของการใชสอยท่ีทรงอนุญาตใหมีไวสําหรับตัวได   

        ดังนั้น  โปรดใหอธิษฐานคือต้ังเอาไวสําหรับเปนของนั้นๆ  ผาที่อธิษฐานนี้  ที่มีจํากัดจะ
เปลี่ยนใหม  ตองเลิกของเดิมเสียกอน  เรียกวา  ปจจุทธรณ  คือถอนคําอธิษฐาน  ไดแก  เชน  ไตรจีวร
เกาจะเปล่ียนของใหม  ตองถอนของเดิมกอนแลว  จึงอธิษฐานของใหม  และยังไดกลาวตอไปอีกวา  
สวนผานอกจากน้ี  ท่ีมีกําหนดต้ังแตความยาว  ๘  นิ้ว  ความกวาง  ๔  น้ิวข้ึนไป   

        ซ่ึงไดจัดเขาในพวกอติเรกจีวร  โปรดใหวิกัปป  คือทําใหเปนของ  ๒  เจาของ  อาศัยใชได
ดวยต้ังไวเปนของกลาง  ผาที่ใชเปนผานุงหม  ใหวิกัปปและอธิษฐานใชคือต้ังเอาไวสําหรับเปนของ
ประเภทนั้นๆ  สวนผาที่มิใชผานุงหมใหอธิษฐานเปนของใชสอยสําหรับตัวได  ผาทั้ง  ๗  ชนิดเหลานี้  
พระมหาสมณเจาไดกลาวเอาไวในวินัยมุข  เลม  ๒  ซ่ึงมีเนื้อความสัมพันธกันกับในพระวินัยปฎก  
เพราะฉะน้ันผาทั้ง  ๗  ประเภท  ที่ไดกลาวเอาไวแลวจึงถือไดวามีความสําคัญและมีความจําเปนอยางยิ่ง  
สําหรับการดํารงชีพของพระภิกษุสงฆ ซ่ึงจะขาดเสียมิไดในบริขารเหลานี้๘๑ 
                                                 

        ๘๐สมเด็จพระมหาสมณเจา   กรมพระยาวชิรญาณวโรรส ,  วินัยมุข   เลม   ๒,  พิมพคร้ังที่  ๒๘ ,
(กรุงเทพมหานคร : มหามกุฏราชวิทยาลัย, ๒๕๓๒), หนา  ๒๓. 

        ๘๑เรื่องเดียวกัน, หนา  ๒๒-๒๓. 



 ๓๔

        ๒.๓.๒  ประเภทของประการท่ีไดมา   
        จากการศึกษาประเภทของผา  ๗  ประการที่ไดมา  ดังที่ มีปรากฏเปนหลักฐานใน

พระไตรปฎก  ในสมัยครั้งพุทธกาล  พระพุทธเจาพรอมท้ังพระสงฆสาวกเหลาน้ัน  การไดมาของจีวร
ตองไดมาอยางถูกตองตามครรลองคลองธรรม   หมายถึง   ประเพณีที่ถือปฏิบั ติสืบตอกันมา  
เพราะฉะนั้นพระภิกษุสงฆและพระภิกษุณีสงฆ  ในการแสวงหาจีวรตองปฏิบัติอยางเครงครัดที่จะไม
ละเมิดในสิกขาบท 

        พระพุทธเจาและพระสาวกในครั้งน้ัน  ในยุคแรกๆ  ตองใชผานุงผาหมตามที่จะหามาได  
กาลตอมา  ในประเภทของประการท่ีไดมา  มีผูศรัทธาถวายบาง  จัดหามาเองโดยถูกตองชอบธรรมบาง  
หรือเก็บเอาผาท่ีเขาทิ้งไวตามที่ตางๆ  บาง  และผาท่ีทําสําเร็จเปนจีวรบาง  ดังนั้นพอจําแนกประเภทได
ดังนี้  มีอยู  ๓  ประเภท  ไดแก (๑) ผาคหบดีจีวร (๒) ผากฐินจีวร (๓) ผาบังสุกุลจีวร  ดังท่ีมีรายละเอียด
จะนําเสนอตอไปนี้ 

        ๒.๓.๒.๑  ผาคหบดีจีวร   
        จากการศึกษาผาคหบดีจีวร  ดังที่มีปรากฏเปนหลักฐานในพระไตรปฎก  ที่มีปรากฏเปน

หลักฐานในช้ันอรรถกถา  และในตําราหรือเอกสารที่เกี่ยวของ  ท่ีมีความสําคัญและมีความจําเปนตอ
พระภิกษุสงฆ  ในฐานะท่ีเปนบริขารอุปโภคบริโภค  ดังที่มีปรากฏความที่จะนําเสนอตอไปนี้   

        ดังที่มีปรากฏความในพระวินัยปฎก  ความวา๘๒ เปนคหบดีจีวรที่เกิดจากหมอชีวกโกมาร
ภัจกราบทูลขอพร  หลังจากถวายการรักษาพระผูมีพระภาคทรงมีพระวรกายหายเปนปกติแลว  ตอมาไม
นานนัก  หมอชีวกโกมารภัจจึงถือผาสิไวยกะคู  ๑  นั้นไปเขาเฝาพระผูมีพระภาค  ถวายอภิวาทแลวนั่ง  
ณ  ที่สมควรไดกราบทูลดังน้ีวา  ดังที่มีปรากฏความ๘๓ “ขาพระองค  ทูลขอพรอยางหน่ึงกับพระผูมีพระ
ภาค  พระพุทธเจาขา” พระผูมีพระภาคตรัสวา “ตถาคตทั้งหลายเลิกใหพรเสียแลว  ชีวก” ลําดับนั้น  
หมอชีวกโกมารภัจกราบทูลวา “ขาพระองคทูลขอพรที่เหมาะสมและไมมีโทษ  พระพุทธเจาขา”   

        ครั้งนั้น  พระผูมีพระภาคตรัสวา “จงพูดมาเถิด  ชีวก” ดังปรากฏความวา๘๔ พระผูมีพระ
ภาคและภิกษุสงฆถือผาบังสุกุลอยูเปนวัตร  ผาสิไวยกะคูน้ีเปนผาเน้ือดีเลิศ  ประเสริฐสุด  ซ่ึงมีช่ือเดน
เยี่ยมกวาคูผาเปนอันมาก  หลายรอย  หลายพัน  หลายแสนคู  พระเจาจันทปชโชตแหงกรุงอุชเชนีทรง
สงผาสิไวยกะ  ๑  คูน้ี  มาพระราชทานแกขาพระองค  หลังจากไดถวายการรักษาจนพระองคทรงหาย
                                                 

        ๘๒วิ.ม.  (ไทย)  ๕/๓๓๖/๑๙๔-๑๙๗. 
        ๘๓วิ.ม.  (ไทย)  ๕/๓๓๗/๑๙๗. 
        ๘๔วิ.ม.  (ไทย)  ๕/๓๓๗/๑๙๗-๑๙๘. 



 ๓๕

เปนปกติจากโรคผอมเหลือง  ขาพระองคไดพิจารณาดูแลวไมมีผูใดท่ีเหมาะสม  นอกจากพระผูมีพระ
ภาคอรหันตสัมมาสัมพุทธเจา  หรือพระเจาพิมพิสารจอมทัพมคธรัฐแลว  ไมมีใครอ่ืนเหมาะสมทีจ่ะใชคู
ผานี้เลย  พระพุทธองคทรงโปรดรับผาสิไวยกะคู  ๑  นี้  ของขาพระองคและโปรดทรงอนุญาตคหบดี
จีวรแกภิกษุสงฆ เถิด  พระพุทธเจาขา 

        หลังจากน้ัน  ดังความวา๘๕ พระผูมีพระภาคทรงรับผาสิไวยกะจากหมอชีวกที่นํามาถวาย
แลว  พระผูมีพระภาคทรงช้ีแจงใหหมอชีวกโกมารภัจเห็นชัด  ชวนใหอยากรับไปปฏิบัติ  เราใจใหอาจ
หาญแกลวกลา  ปลอบชโลมใจใหสดช่ืนราเริงดวยธรรมีกถาแลว  ลุกจากอาสนะ  ถวายอภิวาทพระผูมี
พระภาคกระทําประทักษิณแลวจากไป  เรื่องทรงอนุญาตคหบดีจีวรจึงมีเกิดข้ึนในสมัยครั้งนั้น  พระ
พุทธองคทรงอนุญาตคหบดีจีวรแกพระภิกษุสงฆต้ังแตบัดนั้นเปนตนมาและจนถึงในปจจุบันนี้ 

        ลําดับน้ัน  พระผูมีพระภาคทรงอนุญาตใหพระภิกษุสงฆรับคหบดีจีวรจากผูมีจิตศรัทธา
นํามาถวายได  ครั้งนั้น  พระผูมีพระภาคทรงแสดงธรรมีกถาเพราะเรื่องนี้เปนตนเหตุ  แลวรับส่ังกับ
ภิกษุทั้งหลายวา๘๖ “ภิกษุทั้งหลาย เราอนุญาตคหบดีจีวร  รูปใดปรารถนา  จะถือผาบังสุกุลก็ได  รูปใด
ปรารถนาจะรับคหบดีจีวรก็ได  แตเราสรรเสริญการยินดีปจจัยตามที่ได” กาลตอมา “พระผูมีพระภาค 
ทรงอนุญาตคหบดีจีวรแกพระภิกษุสงฆ๘๗ จึงมีเหตุการณเกิดข้ึนในสมัยนั้น  หลังจากพระพุทธองคทรง
อนุญาตคหบดีจีวร  คนทั้งหลายในกรุงราชคฤหทราบวา  ดังปรากฏความท่ีมี๘๘ “พระผูมีพระภาคทรง
อนุญาตคหบดีจีวรแกภิกษุท้ังหลาย” คนทั้งหลายเหลาน้ันตางรื่นเริงบันเทิงใจวา “บัดนี้พวกเราจะถวาย
ทาน  จะบําเพ็ญบุญ  เพราะพระผูมีพระภาคทรงอนุญาตคหบดีจีวรแกภิกษุทั้งหลาย” ช่ัวเพียงวันเดียว  
จีวรหลายพันผืนไดเกิดข้ึนในกรุงราชคฤห๘๙ 

        ครั้งนั้น  หลังจากชาวเมืองรูขาววา  พระผูมีพระภาคทรงอนุญาตใหพระภิกษุสงฆรับการ
ถวายคหบดีจีวร  ประชาชนที่อยูในเมืองและท่ีอยูชนบทตางพากันนําจีวรมาถวายแกพระภิกษุสงฆเปน
จํานวนมาก  จึงไดเกิดมีเหตุการณข้ึนเกี่ยวกับผาจีวรอีกหลายชนิด  เชน  ผาปาวาร๙๐ ผาปาวารแกมไหม  
ผาโกเชาว  ผากัมพล  และทรงอนุญาตคหบดีจีวร  ๖  ชนิด  คือ 

                                                 
        ๘๕วิ.ม.  (ไทย)  ๕/๓๓๗/๑๙๘. 
        ๘๖วิ.ม.  (ไทย)  ๕/๓๓๗/๑๙๘. 
        ๘๗วิ.ม.  (ไทย)  ๕/๓๓๗/๑๙๘. 
        ๘๘วิ.ม.  (ไทย)  ๕/๓๓๗/๑๙๘. 
        ๘๙วิ.ม.  (ไทย)  ๕/๓๓๗/๑๙๘. 
        ๙๐วิ.ม.  (ไทย)  ๕/๓๓๗/๑๙๘-๑๙๙. 



 ๓๖

          ๑. โขมะ (ผาเปลือกไม)             ๒. กัปปาสิกะ (ผาฝาย)  
          ๓. โกเสยยะ (ผาไหม)         ๔. กัมพล (ผาขนสัตว)  
          ๕. สาณะ (ผาปาน)                        ๖. ภังคะ (ผาที่ทําดวยของผสมกัน)๙๑  
        สมัยนั้น  ภิกษุผูยินดีคหบดีจีวร  พากันรังเกียจไมยอมรับผาบังสุกุล  เพราะคิดวา  พระผูมี

พระภาคทรงอนุญาตคหบดีจีวรอยางเดียวเทาน้ัน  ไมใช  ๒  ชนิด  ดังน้ันเกิดเหตุการณท่ีพระภกิษสุงฆมี
ความยินดีแตคหบดีจีวรไมสนใจผาบังสุกุลจีวร  ภิกษุทั้งหลายจึงนําเรื่องน้ีไปกราบทูลพระผูมีพระภาค
ใหทรงทราบ  พระผูมีพระภาครับส่ังวา  ดังท่ีมีปรากฏความ “ภิกษุทั้งหลาย  เราอนุญาตใหภิกษุผูยินดี
คหบดีจีวรยินดีผาบังสุกุลได  แตเราสรรเสริญความสันโดษดวยจีวรทั้งสองชนิดน้ัน๙๒ จึงมีเหตุการณ
เกิดขึ้น  ดังที่ม่ีความวา 

        พระมหาสมจินต  สมฺมาปฺโฺ  ไดกลาวถึงเรื่องคหบดีจีวรในบัณฑิตศึกษาปริทรรศนวา  
การไดมาซ่ึงจีวรของภิกษุในตอนตนพุทธกาล  เขาใจวาสวนมากเปนผาบังสุกุล  ซ่ึงมีความสอดคลอง
กับในพระวินัยปฎก  และไดกลาวตออีกวา  คหบดีจีวรเกิดจากหมอชีวกโกมารภัจถวายการรักษา  
พระพุทธเจาเม่ือทรงหายจากประชวร  หมอชีวกไดกราบทูลขอใหพระพุทธเจารับถวายคหบดีจีวร  และ
อนุญาตใหพวกภิกษุรับถวายคหบดีจีวรได  ซ่ึงมีเนื้อความสัมพันธกันกับในพระวินัย  

        ดังที่มีปรากฏความวา  ยังไดกลาวถึงเรื่องภิกษุยินดีแตคหบดีจีวรไมสนใจในผาบังสุกุล  
เพราะวาพระภิกษุสงฆเหลานั้นหันไปรับการถวายจีวรจากชาวบาน  จึงไดรังเกียจไมยอมรับผาบังสุกุล  
ภายหลังจากนั้นเม่ือพระพุทธเจาทรงทราบเรื่องน้ี  จึงตรัสวา  ภิกษุทั้งหลาย  เราอนุญาตใหภิกษุผูยินดี
คหบดีจีวรยินดีผาบังสุกุลได  แตเราสรรเสริญความสันโดษดวยจีวรทั้งสองชนิดนั้น  ถึงในตอนนี้
เนื้อความที่กลาวเอาไวก็มีความสอดคลองในพระวินัยปฎก  เพราะฉะนั้นในบัณฑิตศึกษาปรทิรรศนจงึมี
ความสัมพันธซ่ึงกันและกันเปนอยางย่ิง๙๓   

        ทั้งน้ีก็มีความสัมพันธซ่ึงกันและกันกับ  หมวดท่ีวาดวยเรื่องจีวร  เรียกวา  จีวรวรรค  แสวง  
อุดมศรี  ไดกลาวเอาไวในพระวินัยปฎก  ๑  วาดวยมหาวิภังคหรือภิกษุวิภังค  ซ่ึงมีความสอดคลองกับ
พระวินัยปฎก  และในบัณฑิตศึกษาปริทรรศน  พระมหาสมจินต  สมฺมาปฺโฺ  ไดกลาวเอาไว  ที่มี
                                                 

        ๙๑วิ.ม.  (ไทย)  ๕/๓๓๙/๒๐๐,  อางใน  พระมหาสมจินต  สมฺมาปฺโฺ, บัณฑิตศึกษาปริทรรศน, ปที่  
๒  ฉบับที่  ๒ (เมษายน-มิถุนายน ๒๕๔๙), หนา  ๘-๑๐. 

        ๙๒วิ.ม.  (ไทย)  ๕/๓๔๐/๒๐๐-๒๐๑. 

        ๙๓พระมหาสมจินต  สมฺมาปฺโฺ, บัณฑิตศึกษาปริทรรศน, ปที่  ๒  ฉบับที่  ๒ (เมษายน-มิถุนายน 
๒๕๔๙), หนา  ๘-๑๐. 



 ๓๗

เนื้อความเหมือนกัน  คือ  โดยในสมัยตนพุทธกาลภิกษุจะแสวงหาผาจากซากศพหรือผาท่ีชาวบานทิ้ง
แลว  ซ่ึงเรียกวา  ผาบังสุกุล  ตอมาหมอชีวกโกมารภัจ  ไดเขาไปเฝาพระพุทธเจาขณะประทับอยู  ณ  วัด
พระเวฬุวัน  ในเขตกรุงราชคฤห  ของแควนมคธ  แลวกราบทูลขอพรใหภิกษุรับผาไตรจีวรจากอุบาสก
อุบาสิกาผูมีจิตศรัทธาท่ีจะถวายได  ซ่ึงพระพุทธองคก็ทรงอนุญาตใหภิกษุรับผาไตรจีวรซ่ึงเรียกวา  ผา
คหบดีจีวร  นับต้ังแตบัดนั้นเปนตนมาจากผูมีจิตศรัทธาที่ถวายสืบตอมาตราบเทาปจจุบัน๙๔ 

        ๒.๓.๒.๒  ผากฐินจีวร   
        จากการศึกษาผากฐินจีวร  ดังท่ีมีปรากฏในพระไตรปฎก  ที่มีปรากฏในชั้นอรรถกถา  และ

ท่ีมีปรากฏในตําราหรือเอกสารท่ีเกี่ยวของ  ที่มีความสําคัญและมีความจําเปนตอพระภิกษุสงฆ  ในฐานะ
ท่ีเปนบริขารอุปโภคบริโภค  ดังที่มีปรากฏความท่ีมีรายละเอียดที่จะนําเสนอข้ันตอนตางๆ  เกี่ยวกับผา
กฐินจีวรตอไปนี้   

        ดังน้ัน  ผากฐินจีวร  ท่ีมีปรากฏความในพระวินัยปฎก  กฐินขันธกะ  เปนตอนที่วาดวย
กฐินลวน  พอจําแนกออกเปนเรื่องๆ  ไดดังนี้  คือ  มีอยู  ๔  ประการ  ไดแก (๑) เรื่องการถวายผากฐิน 
(๒) เรื่องการกรานผากฐิน (๓) เรื่องการเดาะผากฐิน  และ(๔) เรื่องเหตุที่ทําใหผากฐินไมเดาะ “ปลิโพธิ” 
ท่ีมีรายละเอียดดังน้ี 

        ก. เรื่องการถวายผากฐิน  จากการศึกษาพบวา  เรื่องการถวายผากฐินที่มีปรากฏในพระ
วินัยปฎก  กอนอ่ืนตองรูความหมายของคําวา๙๕ กฐิน  คือ  หมายถึง  เปนช่ือไมสะดึงที่ลาดหรือกางออก
เพื่อขึงจีวรเย็บ  แตในปจจุบันนิยมใชเปนช่ือสังฆกรรมและพิธีการทําบุญพิเศษท่ีมีกําหนดไวเฉพาะ
ในชวงระยะเวลา  ๑  เดือน  หลังจากออกพรรษาแลว  คือ  ต้ังแตแรม  ๑  คํ่า  เดือน  ๑๑  ถึงข้ึน  ๑๕  คํ่า  
เดือน  ๑๒  นับวาเปนเวลาในการทําผากฐินจีวร  โดยถือเปนหลักของการปฏิบัติสืบตอกันมาในสมัย
ครั้งพุทธกาลจนถึงตราบเทาในปจจุบัน  ที่มีความวา   

        ดังท่ีมีปรากฏในพระวินัยปฎก  ครั้งน้ัน  ปฐมเหตุแหงการทรงอนุญาตใหกรานกฐิน  
เนื่องมาจากมีเหตุการณที่ภิกษุชาวเมืองปาเฐยยะ  ๓๐  รูป  เดินทางมากรุงสาวัตถี  เพื่อเขาเฝาพระผูมี
พระภาคขณะประทับอยู  ณ  พระเชตะวัน  แตขณะเดินทางมาถึงเมืองสาเกต  ซ่ึงอยูหางจากกรุงสาวัตถี
เพียง  ๖  โยชน  เม่ือออกพรรษาปวารณาแลว  ภิกษุเหลานั้นรีบเดินทางมุงสูกรุงสาวัตถีทันที  ท้ังที่ฝนยัง

                                                 
        ๙๔แสวง  อุดมศรี, พระวินัยปฎก  ๑  วาดวยมหาวิภังคหรือภิกษุวิภังค, (กรุงเทพมหานคร : บริษัท  

ประยูรรวงค  พริ๊นทต้ิง  จํากัด, ๒๕๔๙), หนา  ๑๗๐.  
        ๙๕วิ.ม.  (ไทย)  ๕/[ ๒๔ ]. 



 ๓๘

ตกซุกอยู  และพ้ืนดินก็เต็มไปดวยหลมเลน  ทําใหจีวรของภิกษุเหลาน้ันเปยกซุม  เปรอะเปอนไปดวย
โคลนตม๙๖     

        ลําดับนั้น  พระผูมีพระภาคทรงทราบเรื่องจึงตรัสวา๙๗ “ภิกษุทั้งหลาย  เราอนุญาตใหภิกษุ
ผูอยูจําพรรษาแลวกรานกฐิน” เนื่องจากสาเหตุดังกลาว  พระพุทธองคทรงบัญญัติเอาไวใหภิกษุสงฆ
ตองอยูประจําอาวาสอยางนอยเปนเวลา  ๑  เดือน  หลังจากออกพรรษาซ่ึงเปนชวงปลายฤดูฝน  ยังมีฝน
ตกอยู  กาลตอมา  พระผูมีพระภาคพุทธเจาทั้งหลายทรงสนทนาปราศรัยกับภิกษุอาคันตุกะทั้งหลายนั่น  
เปนพุทธประเพณี  ดังความวา 

        ครั้งน้ัน  พระผูมีพระภาคตรัสถามภิกษุเหลานั้นวา  “ภิกษุท้ังหลาย  เธอทั้งหลายยังสบายดี
หรือ  ยังพอเปนอยูไดหรือ  พวกเธอเปนผูพรอมเพรียงกัน  รวมใจกัน  ไมทะเลาะกัน  อยูจําพรรษาเปน
ผาสุกหรือ  และบิณฑบาตไมลําบากหรือ” ภิกษุเหลานั้นกราบทูลวา๙๘ “ยังสบายดี  พระพุทธเจาขา  ยัง
พอเปนอยูได  พระพุทธเจาขา  อน่ึง  พวกขาพระองคเปนผูพรอมเพรียงกัน  รวมใจกัน  ไมทะเลาะกัน  
อยูจําพรรษาเปนผาสุก  และบิณฑบาตไมลําบาก  พระพุทธเจาขา  ขอประทานวโรกาส  พวกขาพระองค 
มีประมาณ  ๓๐  รูป  เปนภิกษุชาวเมืองปาเฐยยะ  เดนิทางมากรุงสาวัตถี 

        เพื่อเขาเฝาพระผูมีพระภาค  เม่ือใกลถึงวันเขาพรรษา  ไมสามารถจะเดินทางมาใหทันวัน
เขาพรรษาในกรุงสาวัตถีได  จึงจําพรรษาท่ีเมืองสาเกต  ระหวางทางพวกขาพระองครัญจวนใจอยูจํา
พรรษาดวยคิดวา  พระผูมีพระภาคประทับอยูใกลๆ  พวกเราหางเพียง  ๖ โยชน  แตพวกเราก็ไมไดเฝา
พระองค  ครั้นลวงไตรมาสพวกขาพระองคออกพรรษาแลว  เม่ือปวารณาแลว  ฝนยังตกชุกอยู  พื้น
แผนดินเต็มไปดวยน้ํา  เปนหลมเลน  มีจีวรชุมช้ืนดวยน้ํา  เหน็ดเหน่ือย  เดินทางไกลมา  พระพุทธเจา
ขา” ดังที่มีความวา  ในตติยสมันตปาสาทิกา  อรรถกถาพระวินัย  ไดวินิจฉัยในคําบางคําวา  ภิกษุ
เหลาน้ัน  อยูไมผาสุก  เพราะไมมีความสําราญดวยเสนาสนะ  ในฐานะที่ตนเปนอาคันตุกะ  และเพราะ
เปนผูกระวนกระวายในใจ  ดวยไมไดเฝาพระผูมีพระภาค   

        เพราะฉะน้ัน  พวกเธอจึงไมทูลวา  พวกขาพระองคไมวิวาทกัน  จําพรรษาเปนผาสุก  ซ่ึงมี
เนื้อความไมสอดคลองกับพระวินัยปฎกเปนบางประเด็น  เชน  ในพระวินัยไดกลาวเอาไววา  พวกขา
พระองคไมทะเลาะกัน  อยูจําพรรษาเปนผาสุก  และบิณฑบาตไมลําบาก  แตในตติยสมันตปาสาทิกา  
อรรถกถาพระวินัย  ไดกลาววา  อยูไมผาสุก  เพราะไมมีความสําราญดวยเสนาสนะ  ในฐานะที่ตนเปน
                                                 

        ๙๖วิ.ม.  (ไทย)  ๕/[ ๒๖ ]. 
        ๙๗วิ.ม.  (ไทย)  ๕/[ ๒๔ ]-[ ๒๙ ]. 
        ๙๘วิ.ม.  (ไทย)  ๕/๓๐๖/๑๔๕-๑๔๖. 



 ๓๙

อาคันตุกะ  และเพราะเปนผูกระวนกระวายในใจ  ดวยไมไดเฝาพระผูมีพระภาค  เพราะฉะนั้น  ในพระ
วินัยและตติยสมันตปาสาทิกา  อรรถกถาพระวินัย  มีเนื้อความแตกตางกันบางในบางประเด็น  แตสวน
ใหญจะมีเนื้อความที่สอดคลองซ่ึงกันและกัน๙๙ 

        ข. เรื่องการกรานผากฐิน  จากการศึกษาพบวา  ลําดับน้ัน  พระผูมีพระภาคทรงแสดงธร
รมีกถาเพราะเร่ืองนี้เปนตนเหตุ  แลวรับส่ังกับภิกษุทั้งหลายวา  ภิกษุท้ังหลาย  เราอนุญาตใหภิกษุผูอยูจํา
พรรษาแลวกรานกฐิน  ภิกษุทัง้หลาย  ภิกษุผูกรานกฐินแลวจะไดอานิสงส  ๕  อยาง  คือ 

          ๑. เที่ยวไปไมตองบอกลา                   ๒. ไมตองถือไตรจีวรไปครบสํารับ 
          ๓. ฉันคณโภชนะได                                    ๔. ทรงอติเรกจีวรไวไดตามตองการ 
          ๕. พวกเธอจะไดจีวรที่เกิดข้ึนในท่ีน้ันนั้น๑๐๐       
        เพราะฉะน้ัน  เรื่องการถวายผากฐินจีวรและพระภิกษุสงฆผูจําพรรษาอยูในอาวาสนั้นครบ

ไตรมาส  จึงมีสิทธิที่จะไดรับการถวายผากฐินจีวร  และเปนผูที่มีสิทธิ์ในการกรานผากฐินจีวร  ซ่ึงสงฆ
ไดมีการตกลงกันในทามกลางสงฆวา  ภิกษุรูปใดเปนผูฉลาดสามารถพึงประกาศ  ใหสงฆทราบดวย
ญัตติทุติยกรรมวาจาวา  ดังที่มีความ๑๐๑ ทานผูเจริญ  ขอสงฆจงฟงขาพเจา  ผากฐินนี้เกิดแลวแกสงฆ  ถา
สงฆพรอมกันแลว  พึงใหกรานกฐินแกภิกษุช่ือนี้เพ่ือกรานกฐิน  นี่เปนญัตติ 

        ทานผูเจริญ  ขอสงฆจงฟงขาพเจา  ผากฐินน้ีเกิดข้ึนแลวแกสงฆ  ถาสงฆพรอมกันแลว  พึง
ใหกรานกฐินแกภิกษุช่ือนี้เพ่ือกรานกฐิน  ทานรูปใดเห็นดวยกับการใหผากฐินนี้แกภิกษุช่ือน้ีเพื่อกราน
กฐิน  ทานรูปนั้นพึงนิ่ง  ทานรูปใดไมเห็นดวย  ทานรูปนั้นพึงทักทวง 

        ผากฐินนี้อันสงฆใหแลวแกภิกษุช่ือนี้เพ่ือกรานกฐิน  สงฆเห็นดวย  เพราะเหตุน้ัน  จึงนิ่ง 
ขาพเจาขอถือความน่ิงนั้นเปนมติอยางน้ี  ดังน้ันในการถวายผากฐินจีวรและพระภิกษุผูกรานผากฐินจีวร  
จึงสําเร็จเสร็จพิธีสังฆกรรมทางสงฆครบถวนสมบูรณ 

                                                 
        ๙๙สมเด็จพระมหาวีรวงศ (จวน  อุฏฐายี  ป.ธ.  ๙), ตติยสมันตปาสาทิกา  อรรถกถาพระวินัย, พิมพครั้งที่ 

๙, (กรุงเทพมหานคร : มหามกุฏราชวิทยาลัย, ๒๕๓๐), หนา  ๓๐๗-๓๐๙. 
        ๑๐๐วิ.ม.  (ไทย)  ๕/๓๐๖/๑๔๖, กรานกฐิน  เปนวิธีการตัดเย็บจีวร  โดยขึงไมกฐิน (ไมสะดึง) แลวเอาผาที่

เย็บเปนจีวรเขาขึงที่ไมกฐิน  เย็บเสร็จแลวบอกแกภิกษุทั้งหลายผูรวมใจกันยกผาใหในนามของสงฆ  เพ่ืออนุโมทนา. 
        ๑๐๑วิ.ม.  (ไทย)  ๕/๓๐๗/๑๔๗. 



 ๔๐

        หลังจากมีมติอนุมัติใหพระภิกษุรูปใดรูปหน่ึงเปนผูกรานผากฐินจีวรแลว  ดังที่มีปรากฏ
ความวา๑๐๒ ภิกษุท้ังหลาย  กฐิน  ยอมเปนอันกรานอยางน้ี  ไมเปนอันกรานอยางนี้  หมายถึง  ก็กฐินยอม
ไมเปนอันกรานอยางไร  กฐินยอมไมเปนอันกรานอยางนี้  คือ  มีอยู  ๒๔  อยาง  ไดแก  

          ๑. กฐินไมเปนอันกราน  ดวยอาการเพียงมีรอยขีด  
          ๒. กฐินไมเปนอันกราน  ดวยอาการเพียงซักผา 
          ๓. กฐินไมเปนอันกราน  ดวยอาการเพียงกะผา 
          ๔. กฐินไมเปนอันกราน  ดวยอาการเพียงตัดผา 
          ๕. กฐินไมเปนอันกราน  ดวยอาการเพียงเนาผา 
          ๖. กฐินไมเปนอันกราน  ดวยอาการเพียงเย็บผา 
          ๗. กฐินไมเปนอันกราน  ดวยอาการเพียงทําลูกดุม 
          ๘. กฐินไมเปนอันกราน  ดวยอาการเพียงทํารังดุม 
          ๙. กฐินไมเปนอันกราน  ดวยอาการเพียงติดผาอนุวาต   
          ๑๐. กฐินไมเปนอันกราน  ดวยอาการเพียงติดผาอนุวาตดานหนา 
          ๑๑. กฐินไมเปนอันกราน  ดวยอาการเพียงดามผา 
          ๑๒. กฐินไมเปนอันกราน  ดวยอาการเพียงยอมผาเปนสีหมน 
          ๑๓. กฐินไมเปนอันกราน  ดวยผาที่ทํานิมิตไดมา 
          ๑๔. กฐินไมเปนอันกราน  ดวยผาที่พูดเลียบเคียงไดมา 
          ๑๕. กฐินไมเปนอันกราน  ดวยผาที่ยืมเขามา 
          ๑๖. กฐินไมเปนอันกราน  ดวยผาที่เก็บไวคางคืน 
          ๑๗. กฐินไมเปนอันกราน  ดวยผาที่เปนนิสสัคคีย  
          ๑๘. กฐินไมเปนอันกราน  ดวยผาท่ีไมทําพินทุ   

                                                 
        ๑๐๒วิ.ม.  (ไทย)  ๕/๓๐๘/๑๔๗-๑๔๘, อนุวาต  คือผาขอบจีวรทั้งดานยาวทั้งดานกวาง  ดูรายละเอียดใน  

วิ.อ.  (ไทย)  ๓/๓๔๕/๒๑๗, ทําพินทุ  คือการทําจุดเปนวงกลมอยางใหญเทาแววตานกยูง  อยางเล็กเทาหลังตัวเลือด  ที่
มุมจีวรดวยสีเขียว  สีตมหรือสีดําคล้ํา  เพ่ือทําใหจีวรเสียหรือทําตําหนิ  ดูรายละเอียดใน  วิ.อ.  (ไทย)  ๒/๓๖๘-๓๖๙/
๔๑๐,  ดูรายละเอียดใน  วิ.มหา.  (ไทย)  ๒/๓๖๘-๓๖๙/๔๙๑, จีวรมีขัณฑ  ๕  คือจีวรที่ตัดเย็บปรากฏกระทง (ผาทอน
หนึ่งๆ  มีลักษณะเหมือนกระทงนา  มีรูปสี่เหลี่ยม) ใหญ  กระทงเล็ก  โดยมีเสนคั่นดุจคันนา  ยืนระหวางกระทงจีวร  
แบงเปน  ๕  กระทง  ดูรายละเอียดใน  วิ.อ.  (ไทย)  ๓/๓๐๘,๓๔๕/๑๙๗,๒๑๗.   
 



 ๔๑

          ๑๙. กฐินไมเปนอันกราน  เวนจากสังฆาฏิ 
          ๒๐. กฐินไมเปนอันกราน  เวนจากอุตตราสงค 
          ๒๑. กฐินไมเปนอันกราน  เวนจากอันตรวาสก 
          ๒๒. กฐินไมเปนอันกราน  เวนจากจีวรมีขันธ  ๕  หรือเกิน  ๕  ซ่ึงตัดดีแลวทําใหมี

มณฑลเสร็จในวันน้ัน 
          ๒๓. กฐินไมเปนอันกราน  เพราะเวนจากบุคคลกราน 
          ๒๔. กฐินไมเปนอันกราน  โดยชอบถาภิกษุผูอยูนอกสีมา  อนุโมทนากฐินนั้น 
        ดังนั้น  ผากฐินจีวร  ที่มีปรากฏตามจํานวน  ๒๔  อยางน้ี  ไมเปนอันกรานตามบทบัญญัติ

ในพระวินัย  ภิกษุทั้งหลาย  กฐิน  ช่ือวาไมเปนอันภิกษุกรานอยางนี้แล 
        ดังที่มีปรากฏความวา๑๐๓ ภิกษุทั้งหลาย  กฐิน  ยอมเปนอันกรานอยางนี้  ไมเปนอันกราน

อยางนี้  หมายถึง  กฐินยอมเปนอันกรานอยางไร  กฐินยอมเปนอันกรานอยางนี้  คือ  มีอยู  ๑๗  อยาง  
ไดแก 

          ๑. กฐินเปนอันกราน  ดวยผาใหม 
          ๒. กฐินเปนอันกราน  ดวยผาเทียมใหม 
          ๓. กฐินเปนอันกราน  ดวยผาเกา 
          ๔. กฐินเปนอันกราน  ดวยผาบังสุกุล 
          ๕. กฐินเปนอันกราน  ดวยผาที่ตกตามราน   
          ๖. กฐินเปนอันกราน  ดวยผาท่ีไมไดทํานิมิตไดมา 
          ๗. กฐินเปนอันกราน  ดวยผาที่ไมไดพูดเลียบเคียงไดมา 
          ๘. กฐินเปนอันกราน  ดวยผาที่ไมไดยืมเขามา 
          ๙. กฐินเปนอันกราน  ดวยผาที่ไมไดเก็บไวคางคืน 
          ๑๐. กฐินเปนอันกราน  ดวยผาที่ไมเปนนิสสัคคีย  
          ๑๑. กฐินเปนอันกราน  ดวยผาที่ทําพินทุ 
          ๑๒. กฐินเปนอันกราน  ดวยสังฆาฏิ 
          ๑๓. กฐินเปนอันกราน  ดวยอุตตราสงค 

                                                 
        ๑๐๓วิ.ม.  (ไทย)  ๕/๓๐๙/๑๔๙, ผาท่ีตกตามราน  คือผาเกาที่ตกอยูขางประตูรานตลาด  ซึ่งมีผูเก็บมาถวาย  

วิ.อ.  (ไทย)  ๓/๓๐๙/๑๙๘. 
  



 ๔๒

          ๑๔. กฐินเปนอันกราน  ดวยอันตรวาสก 
          ๑๕. กฐินเปนอันกราน  ดวยจีวรมีขันธ  ๕  หรือเกิน  ๕  ที่ตัดดีแลว  ทําใหมีมณฑลเสร็จ

ในวันนั้น 
          ๑๖. กฐินเปนอันกราน  เพราะมีบุคคลกราน 
          ๑๗. กฐินเปนอันกราน  โดยชอบถาภิกษุผูอยูในสีมา  อนุโมทนากฐินนั้น 
        ดังน้ัน  ผากฐินจีวร  ที่มีปรากฏตามจํานวน  ๑๗  อยางนี้  กฐินยอมเปนอันกรานตาม

บทบัญญัติในพระวินัย  ภิกษุท้ังหลาย  กฐิน  ช่ือวายอมเปนอันภิกษุกรานอยางนี้แล 
        ค. เรื่องการเดาะผากฐิน  ดังท่ีมีปรากฏความในวินัยปฎก  เรื่องกฐินเดาะดวยมาติกา  ๘  ขอ  

ดังที่มีความวา๑๐๔ ภิกษุท้ังหลาย  กฐินยอมเปนอันเดาะไดอยางไร  วาดวยมาติกาแหงการเดาะกฐินมีอยู  
๘  ขอ  ไดแก 

          ๑. กําหนดดวยหลีกไป ๒. กําหนดดวยทําจีวรเสร็จ 
          ๓. กําหนดดวยตกลงใจ ๔. กําหนดดวยผาเสียหาย 
          ๕. กําหนดดวยไดทราบขาว        ๖. กําหนดดวยส้ินหวัง 
          ๗. กําหนดดวยลวงเขต ๘. กําหนดดวยเดาะพรอมกัน 
        ๑. เรื่องกฐินเดาะดวยมาติกา  ๘  ขอ  ดังที่มีปรากฏความในพระวินัยปฎกในอาทายสัตตกะ  

กําหนดดวยหลีกไป  วาดวยการเดาะกฐินดวยการถือจีวรหลีกไป  มีอยู  ๗  กรณี  ไดแก      
          ๑.๑  ภิกษุกรานกฐินแลว  นําจีวรท่ีทําเสร็จแลวหลีกไปคิดวา “จะไมกลับ” การเดาะกฐิน

ของภิกษุนั้น  ช่ือวากําหนดดวยหลีกไป  
          ๑.๒  ภิกษุกรานกฐินแลวถือเอาจีวรหลีกไป  ๒  อยูนอกสีมามีความคิดอยางนี้วา “จะให

ทําจีวรนี้ที่ภายนอกสีมานี้แหละ  จะไมกลับ” ใหทําจีวรผืนนั้น  การเดาะกฐินของภิกษุนั้น  ช่ือวากําหนด
ดวยทําจีวรเสร็จ  

          ๑.๓  ภิกษุกรานกฐินแลวถือเอาจีวรหลีกไป  อยูนอกสีมามีความคิดอยางนี้วา “จะไมให
ทําจีวรนี้  จะไมกลับ” การเดาะกฐินของภิกษุนั้น  ช่ือวากําหนดดวยตกลงใจ  

                                                 
        ๑๐๔วิ.ม.  (ไทย)  ๕/๓๑๐/๑๕๐, กฐินเดาะ  หมายถึงกฐินที่เสียหาย  ไมมีอานิสงส  ใชไมได  ภิกษุหมด

โอกาสจะไดประโยชนจากกฐิน. 
 



 ๔๓

        ๑.๔  ภิกษุกรานกฐินแลวถือเอาจีวรหลีกไป  อยูนอกสีมามีความคิดอยางน้ีวา “จะใหทํา
จีวรน้ีภายนอกสีมาน้ีแหละ  จะไมกลับ” ใหทําจีวรผืนนั้น  จีวรที่ภิกษุนั้นใหทําอยูนั้นเกิดเสียหาย  การ
เดาะกฐินของภิกษุนั้น  ช่ือวากําหนดดวยผาเสียหาย  

          ๑.๕  ภิกษุกรานกฐินแลวถือเอาจีวรหลีกไปคิดวา “จะกลับ” อยูนอกสีมา  ใหทําจีวรผืน
น้ัน ครั้นทําเสร็จแลวไดทราบขาววา “ในอาวาสน้ันกฐินเดาะเสียแลว” การเดาะกฐินของภิกษุนั้น  ช่ือวา
กําหนดดวยไดทราบขาว  

          ๑.๖  ภิกษุกรานกฐินแลวถือเอาจีวรหลีกไปคิดวา “จะกลับ” อยูนอกสีมา  ใหทําจีวรผืน
น้ัน  ทําจีวรเสร็จแลวคิดวา “จะกลับ  จะกลับ” แลวลวงคราวกฐินเดาะนอกสีมา  การเดาะกฐินของภิกษุ
น้ัน  ช่ือวากําหนดดวยลวงเขต  

          ๑.๗  ภิกษุกรานกฐินแลวถือเอาจีวรหลีกไปคิดวา “จะกลับ” อยูนอกสีมา  ใหทําจีวรผืน
น้ันทําจีวรเสร็จแลวคิดวา  “จะกลับ  จะกลับ”  แลวกลับมาทันกฐินเดาะ  การเดาะกฐินของภิกษุน้ัน  ช่ือ
วาเดาะพรอมกันกับภิกษุทั้งหลาย  มีปรากฏความในอาทาสัตตกะ  บทที่  ๑  จบ  ดวยประการฉะน้ี๑๐๕ 

        ๒. เรื่องกฐินเดาะดวยมาติกา  ๘  ขอ  ดังที่มีปรากฏความในพระวินัยปฎก  ในสมาทาย
สัตตกะ  กําหนดดวยหลีกไป  วาดวยการเดาะกฐินดวยการนําจีวรติดตัวหลีกไป  มีอยู  ๗  กรณี  ไดแก      

          ๒.๑  ภิกษุกรานกฐินแลวนําจีวรที่ทําเสร็จแลวหลีกไปคิดวา “จะไมกลับ” การเดาะกฐิน
ของภิกษุนั้น  ช่ือวากําหนดดวยหลีกไป  

          ๒.๒  ภิกษุกรานกฐินแลวนําจีวรหลีกไป  อยูนอกสีมามีความคิดอยางนี้วา “จะใหทําจีวร
น้ีที่นอกสีมานี่แหละ   ไมกลับ” ใหทําจีวรผืนน้ัน  การเดาะกฐินของภิกษุนั้น  ช่ือวากําหนดดวยทําจีวร
เสร็จ  

          ๒.๓  ภิกษุกรานกฐินแลวนําจีวรหลีกไป  อยูนอกสีมามีความคิดอยางน้ีวา “จะไมใหทํา
จีวรน้ี  จะไมกลับ”  การเดาะกฐินของภิกษุน้ัน  ช่ือวากําหนดดวยตกลงใจ  

          ๒.๔  ภิกษุกรานกฐินแลวนําจีวรหลีกไป  อยูนอกสีมามีความคิดอยางนี้วา “จะใหทําจีวร
น้ีนอกสีมาน้ีแหละ  จะไมกลับ” ใหทําจีวรผืนน้ัน   จีวรที่ภิกษุนั้นใหทําอยูน้ันเกิดเสียหาย  การเดาะกฐิน
ของภิกษุนั้น  ช่ือวากําหนดดวยผาเสียหาย   

                                                 
        ๑๐๕วิ.ม.  (ไทย)  ๕/๓๑๑/๑๕๐-๑๕๑, ถือเอาจีวรหลีกไป  ในหมวดที่  ๒-๗  หมายถึง  ผาสําหรับทําจีวร  

คือ  จีวรที่ยังทําไมเสร็จน่ันเอง  ดูรายละเอียดใน  วิ.อ.  (ไทย)  ๓/๓๑๑/๑๙๙. 



 ๔๔

          ๒.๕  ภิกษุกรานกฐินแลวนําจีวรหลีกไปคิดวา “จะกลับ” อยูนอกสีมา  ใหทําจีวรผืนนั้น 
ทําจีวรเสร็จแลว  ไดทราบขาววา “ในอาวาสนั้นกฐินเดาะเสียแลว” การเดาะกฐินของภิกษุน้ัน  ช่ือวา
กําหนดดวยไดทราบขาว  

          ๒.๖  ภิกษุกรานกฐินแลวนําจีวรหลีกไปคิดวา “จะกลับ” อยูนอกสีมา  ใหทําจีวรผืนนั้น 
ทําจีวรเสร็จแลวคิดวา “จะกลับ” แลวลวงคราวกฐินเดาะที่นอกสีมา  การเดาะกฐินของภิกษุน้ัน  ช่ือวา
กําหนดดวยลวงเขต  

          ๒.๗  ภิกษุกรานกฐินแลวนําจีวรหลีกไปคิดวา “จะกลับ” อยูนอกสีมา  ใหทําจีวรผืนนั้น 
ทําจีวรเสร็จแลวคิดวา “จะกลับ” แลวกลับมาทันกฐินเดาะ  การเดาะกฐินของภิกษุนั้น  ช่ือวาเดาะพรอม
กันกับภิกษุทั้งหลาย  มีปรากฏความในสมาทายสัตตกะ  บทที่  ๒  จบ  ดวยประการฉะนี้๑๐๖ 

        ๓.  เรื่องกฐินเดาะดวยมาติกา  ๘  ขอ  ดังที่มีปรากฏความในพระวินัยปฎก  ในอาทาย
ฉักกะ  กําหนดดวยหลีกไป  วาดวยการเดาะกฐินดวยการถือจีวรที่ทําคางไวหลีกไป  มีอยู  ๖  กรณี  
ไดแก 

          ๓.๑  ภิกษุกรานกฐินแลว  ถือจีวรที่ทําคางไวหลีกไป  อยูนอกสีมามีความคิดอยางน้ีวา 
“จะใหทําจีวรนี้ที่นอกสีมาน้ีแหละ  จะไมกลับ” ใหทําจีวรผืนนั้น  การเดาะกฐินของภิกษุนั้น  ช่ือวา
กําหนดดวยทําจีวรเสร็จ  

          ๓.๒  ภิกษุกรานกฐินแลว  ถือจีวรท่ีทําคางไวหลีกไป  อยูนอกสีมามีความคิดอยางน้ีวา 
“จะไมใหทําจีวรผืนนั้น  จะไมกลับ” การเดาะกฐินของภิกษุนั้น  ช่ือวากําหนด ดวยตกลงใจ  

          ๓.๓  ภิกษุกรานกฐินแลว  ถือจีวรที่ทําคางไวหลีกไป  อยูนอกสีมามีความคิดอยางน้ีวา 
“จะใหทําจีวรผืนน้ีที่นอกสีมานี้แหละ  จะไมกลับ” ใหทําจีวรผืนนั้น  จีวรที่เธอใหทําอยูน้ันเกิดเสียหาย  
การเดาะกฐินของภิกษุน้ัน  ช่ือวากําหนดดวยผาเสียหาย  

          ๓.๔  ภิกษุกรานกฐินแลว  ถือจีวรท่ีทําคางไวหลีกไปคิดวา “จะกลับ” อยูนอกสีมาใหทํา
จีวรผืนน้ัน  ทําจีวรเสร็จแลวไดทราบขาววา “ในอาวาสนั้นกฐินเดาะเสียแลว” การเดาะกฐินของภกิษนุัน้  
ช่ือวากําหนดดวยไดทราบขาว  

          ๓.๕  ภิกษุกรานกฐินแลว  ถือจีวรที่ทําคางไวหลีกไปคิดวา “จะกลับ” อยูนอกสีมาใหทํา
จีวรผืนนั้น  ทําจีวรเสร็จแลวคิดวา “จะกลับ  จะกลับ” แลวลวงคราวกฐินเดาะนอกสีมา  การเดาะกฐิน
ของภิกษุนั้น  ช่ือวากําหนดดวยลวงเขต   

                                                 
        ๑๐๖วิ.ม.  (ไทย)  ๕/๓๑๒/๑๕๑-๑๕๒. 



 ๔๕

          ๓.๖  ภิกษุกรานกฐินแลว  ถือจีวรที่ทําคางไวหลีกไปคิดวา “จะกลับ” อยูนอกสีมาใหทํา
จีวรผืนนั้น  ทําจีวรเสร็จแลวคิดวา “จะกลับ  จะกลับ” แลวกลับมาทันกฐินเดาะ  การเดาะกฐินของภิกษุ
น้ัน  ช่ือวาเดาะพรอมกันกับภิกษุท้ังหลาย  มีปรากฏความในอาทายฉักกะ  บทที่  ๓  จบ  ดวยประการ
ฉะน้ี๑๐๗ 

        ๔. เรื่องกฐินเดาะดวยมาติกา  ๘  ขอ  ดังท่ีมีปรากฏความในพระวินัยปฎก  ในสมาทาย
ฉักกะ  กําหนดดวยหลีกไป  วาดวยการเดาะกฐินดวยการนําจีวรที่ทําคางไวหลีกไป  มีอยู  ๖  กรณี  
ไดแก 

          ๔.๑  ภิกษุกรานกฐินแลว  นําจีวรท่ีทําคางไวหลีกไป  อยูนอกสีมามีความคิดอยางน้ีวา 
“จะใหทําจีวรนี้ที่นอกสีมาน่ีแหละ  จะไมกลับ” ใหทําจีวรผืนนั้น  การเดาะกฐินของภิกษุนั้น  ช่ือวา
กําหนดดวยทําจีวรเสร็จ  

          ๔.๒  ภิกษุกรานกฐินแลว  นําจีวรที่ทําคางไวหลีกไป  อยูนอกสีมามีความคิดอยางน้ีวา 
“จะไมใหทําจีวรผืนนั้น  จะไมกลับ” การเดาะกฐินของภิกษุนั้น  ช่ือวากําหนดดวยตกลงใจ  

          ๔.๓  ภิกษุกรานกฐินแลว  นําจีวรที่ทําคางไวหลีกไป  อยูนอกสีมามีความคิดอยางน้ีวา 
“จะใหทําจีวรผืนน้ีที่นอกสีมานี่แหละ  จะไมกลับ” ใหทําจีวรผืนนั้น  จีวรที่ภิกษุนั้นใหทําอยูนั้นเกิด
เสียหาย  การเดาะกฐินของภิกษุนั้น  ช่ือวากําหนดดวยผาเสียหาย  

          ๔.๔  ภิกษุกรานกฐินแลว  นําจีวรที่ทําคางไวหลีกไปคิดวา “จะกลับ” อยูนอกสีมาใหทํา
จีวรผืนนั้น  ทําจีวรเสร็จแลว ไดทราบขาววา “ในอาวาสนั้นกฐินเดาะเสียแลว” การเดาะกฐินของภิกษุ
น้ัน  ช่ือวากําหนดดวยไดทราบขาว  

          ๔.๕  ภิกษุกรานกฐินแลว  นําจีวรที่ทําคางไวหลีกไปคิดวา “จะกลับ” อยูนอกสีมาใหทํา
จีวรผืนนั้น  ทําจีวรเสร็จแลวคิดวา “จะกลับ  จะกลับ” แลวลวงคราวกฐินเดาะนอกสีมา  การเดาะกฐิน
ของภิกษุนั้น  ช่ือวากําหนดดวยลวงเขต  

          ๔.๖  ภิกษุกรานกฐินแลว  นําจีวรที่ทําคางไวหลีกไปคิดวา “จะกลับ” อยูนอกสีมาใหทํา
จีวรผืนน้ัน  ทําจีวรเสร็จแลว คิดวา “จะกลับ  จะกลับ” แลวกลับมาทันกฐินเดาะ  การเดาะกฐินของภิกษุ
น้ัน  ช่ือวาเดาะพรอมกันกับภิกษุท้ังหลาย  มีปรากฏความในสมาทายฉักกะ  บทที่  ๔  จบ  ดวยประการ
ฉะน้ี๑๐๘ 

                                                 
        ๑๐๗วิ.ม.  (ไทย)  ๕/๓๑๓/๑๕๒-๑๕๓. 
        ๑๐๘วิ.ม.  (ไทย)  ๕/๓๑๔/๑๕๓-๑๕๔. 



 ๔๖

        ๕. เรื่องกฐินเดาะดวยมาติกา  ๘  ขอ  ดังที่มีปรากฏความในพระวินัยปฎก  ในอาทายปณณ
รสกะ  กําหนดดวยหลีกไป  วาดวยการเดาะกฐินดวยการถือจีวรหลีกไป  มีอยู  ๑๕  กรณี  ไดแก 

          ๕.๑  ภิกษุกรานกฐินแลว  ถือจีวรหลีกไป  อยูนอกสีมามีความคิดอยางนี้วา “จะใหทําจีวร
น้ีนอกสีมานี่แหละ  จะไมกลับ” ใหทําจีวรผืนนั้น  การเดาะกฐินของภิกษุนั้น  ช่ือวากําหนดดวยทําจีวร
เสร็จ  

          ๕.๒  ภิกษุกรานกฐินแลว  ถือจีวรหลีกไป  อยูนอกสีมามีความคิดอยางนี้วา “จะไมใหทํา
จีวรน้ี  จะไมกลับ”  การเดาะกฐินของภิกษุน้ัน  ช่ือวากําหนดดวยตกลงใจ  

          ๕.๓  ภิกษุกรานกฐินแลว  ถือจีวรหลีกไป  อยูนอกสีมามีความคิดอยางนี้วา “จะใหทํา
จีวรนี้นอกสีมาน่ีแหละ  จะไมกลับ” ใหทําจีวรผืนน้ัน  จีวรที่ภิกษุนั้นใหทําน้ันเกิดเสียหาย  การเดาะ
กฐินของภิกษุนั้น  ช่ือวากําหนดดวยผาเสียหาย  โดยติกะท่ี  ๑  จบ  ดวยประการฉะนี้   

          ๕.๔  ภิกษุกรานกฐินแลว  ถือจีวรหลีกไปคิดวา “จะไมกลับ” อยูนอกสีมามีความคิดอยาง
น้ีวา “จะใหทําจีวรนี้นอกสีมาน่ีแหละ” ใหทําจีวรน้ัน  การเดาะกฐินของภิกษุน้ัน  ช่ือวากําหนดดวยทํา
จีวรเสร็จ  

          ๕.๕  ภิกษุกรานกฐินแลว  ถือจีวรหลีกไปคิดวา “จะไมกลับ” อยูนอกสีมามีความคิดอยาง
น้ีวา “จะไมใหทําจีวรนี้” การเดาะกฐินของภิกษุน้ัน  ช่ือวากําหนดดวยตกลงใจ  

          ๕.๖  ภิกษุกรานกฐินแลว  ถือจีวรหลีกไปคิดวา “จะไมกลับ” อยูนอกสีมามีความคิดอยาง
น้ีวา “จะใหทําจีวรนี้” ใหทําจีวรนั้น  จีวรท่ีภิกษุนั้นใหทําเสียหาย  การเดาะกฐินของภิกษุนั้น  ช่ือวา
กําหนดดวยผาเสียหาย  โดยติกะท่ี  ๒  จบ  ดวยประการฉะนี้ 

          ๕.๗  ภิกษุกรานกฐินแลว  ถือจีวรหลีกไปโดยไมต้ังใจ  ๑  ไมไดคิดวา “จะกลับ” แตก็
ไมไดคดิวา “จะไมกลับ” อยูนอกสีมามีความคิดอยางน้ีวา “จะใหทําจีวรน้ีนอกสีมาน่ีแหละ  จะไมกลับ” 
ใหทําจีวรน้ัน  การเดาะกฐินของภิกษุน้ัน  ชื่อวากําหนดดวยทําจีวรเสร็จ  

          ๕.๘  ภิกษุกรานกฐินแลว  ถือจีวรหลีกไปโดยไมต้ังใจไมไดคิดวา “จะกลับ” แตก็ไมได
คิดวา “จะไมกลับ” อยูนอกสีมามีความคิดอยางน้ีวา “จะไมใหทําจีวรนี้  จะไมกลับ” การเดาะกฐินของ
ภิกษุนั้น  ช่ือวากําหนดดวยตกลงใจ  

          ๕.๙  ภิกษุกรานกฐินแลว  ถือจีวรหลีกไปโดยไมต้ังใจ ไมไดคิดวา “จะกลับ” แตก็ไมได
คิดวา “จะไมกลับ” อยูนอกสีมามีความคิดอยางน้ีวา “จะใหทําจีวรนี้นอกสีมานี่แหละ  จะไมกลับ” ใหทาํ
จีวรน้ัน  จีวรที่ภิกษุนั้นใหทําน้ันเกิดเสียหาย  การเดาะกฐินของภิกษุนั้น  ช่ือวากําหนดดวยผาเสียหาย  
โดยติกะที่  ๓  จบ  ดวยประการฉะนี้ 



 ๔๗

          ๕.๑๐  ภิกษุกรานกฐินแลว  ถือจีวรหลีกไปคิดวา “จะกลับ” อยูนอกสีมามีความคิดอยางนี้
วา “จะใหทําจีวรนี้นอกสีมานี่แหละ  จะไมกลับ” ใหทําจีวรน้ัน  การเดาะกฐินของภิกษุนั้น  ช่ือวา
กําหนดดวยทําจีวรเสร็จ  

          ๕.๑๑  ภิกษุกรานกฐินแลว  ถือจีวรหลีกไปคิดวา “จะกลับ” อยูนอกสีมามีความคิดอยางนี้
วา “จะไมใหทําจีวรน้ี  จะไมกลับ” การเดาะกฐินของภิกษุน้ัน  ช่ือวากําหนด ดวยตกลงใจ  

          ๕.๑๒  ภิกษุกรานกฐินแลว  ถือจีวรหลีกไปคิดวา “จะกลับ” อยูนอกสีมามีความคิดอยาง
น้ีวา “จะใหทําจีวรนี้นอกสีมานี่แหละ  จะไมกลับ” ใหทําจีวรนั้น  จีวรที่ภิกษุนั้นใหทําอยูน้ันเกิดเสียหาย  
การเดาะกฐินของภิกษุน้ัน  ช่ือวากําหนดดวยผาเสียหาย  

          ๕.๑๓  ภิกษุกรานกฐินแลว  ถือจีวรหลีกไปคิดวา “จะกลับ” อยูนอกสีมาใหทําจีวรผืนนั้น  
ทําจีวรเสร็จแลวไดทราบขาววา “ในอาวาสนั้นกฐินเดาะเสียแลว” การเดาะกฐินของภิกษุนั้น  ช่ือวา
กําหนดดวยไดทราบขาว  

          ๕.๑๔  ภิกษุกรานกฐินแลว  ถือจีวรหลีกไปคิดวา “จะกลับ” อยูนอกสีมาใหทําจีวรผืนนั้น  
ทําจีวรเสร็จแลวคิดวา “จะกลับ  จะกลับ” แลวลวงคราวกฐินเดาะนอกสีมา  การเดาะกฐินของภิกษุนั้น  
ช่ือวากําหนดดวยลวงเขต  

          ๕.๑๕  ภิกษุกรานกฐินแลว  ถือจีวรหลีกไปคิดวา “จะกลับ” อยูนอกสีมาใหทําจีวรผืนนั้น  
ทําจีวรเสร็จแลวคิดวา “จะกลับ  จะกลับ” แลวกลับมาทันกฐินเดาะ  การเดาะกฐินของภิกษุน้ัน  ช่ือวา
เดาะพรอมกันกับภิกษุทั้งหลาย  มีปรากฏความในอาทายปณณรสกะ  จบ  ดวยประการฉะน้ี๑๐๙ 

        เรื่องกฐินเดาะดวยมาติกา  ๘  ขอ  ดังที่มีปรากฏความในพระวินัยปฎก  ภิกษุกรานกฐิน
แลว  นําจีวรหลีกไป  พระวินัยธรพึงขยายความใหพิสดารอยางนี้  เหมือนวาระท่ีวาดวยเรื่องการเดาะ
กฐินกําหนดดวยถือจีวรหลีกไป  ที่มีปรากฏความในสมาทายปณณรสกาทิ  กําหนดดวยทําจีวรเสร็จ  วา
ดวยการเดาะกฐินดวยการนําจีวรติดตัวหลีกไป  มีอยู  ๑๕  กรณี  มีความหมายเชนเดียวกันกับ  การถือ
จีวรหลีกไปและการถือจีวรที่ทําคางไวหลีกไป  ดังที่มีปรากฏความวา  ภิกษุกรานกฐินแลว  ถือจีวรที่ทํา
คางไวหลีกไป  อยูนอกสีมา  มีความคิดอยางนี้วา “จะใหทําจีวรผืนนี้นอกสีมานี่แหละ  จะไมกลับ” ให
ทําจีวรนั้น  พระวินัยธรพึงขยายความใหพิสดารอยางน้ี  เหมือนวาระท่ีวาดวยเรื่องการเดาะกฐินกําหนด
ดวยถือจีวรที่ทําคางไวหลีกไป  การเดาะกฐินของภิกษุนั้น  ช่ือวากําหนดดวยทําจีวรเสร็จ๑๑๐   
                                                 

        ๑๐๙วิ.ม.  (ไทย)  ๕/๓๑๕/๑๕๔-๑๕๖. 
        ๑๑๐วิ.ม.  (ไทย)  ๕/๓๑๖/๑๕๗. 

 



 ๔๘

        ๖. เรื่องกฐินเดาะดวยมาติกา  ๘  ขอ  ดังที่มีปรากฏความในพระวินัยปฎก  ในวิปปกตมา
ทายปณณรสกะ  กําหนดดวยหลีกไป  วาดวยการเดาะกฐินดวยการนําจีวรที่ทําคางไวติดตัวหลีกไป  มี
อยู  ๑๕  กรณี  ไดแก 

          ๖.๑  ภิกษุกรานกฐินแลว  นําจีวรที่ทําคางไวหลีกไป  อยูนอกสีมา  มีความคิดอยางน้ีวา 
“จะใหทําจีวรนี้นอกสีมาน่ีแหละ  จะไมกลับ” ใหทําจีวรนั้น  การเดาะกฐินของภิกษุน้ัน  ช่ือวากําหนด
ดวยทําจีวรเสร็จ  

          ๖.๒  ภิกษุกรานกฐินแลว  นําจีวรที่ทําคางไวหลีกไป  อยูนอกสีมา  มีความคิดอยางน้ีวา 
“จะไมใหทําจีวรน้ี  จะไมกลับ” การเดาะกฐินของภิกษุน้ัน  ช่ือวากําหนดดวยตกลงใจ  

          ๖.๓  ภิกษุกรานกฐินแลว  นําจีวรท่ีทําคางไวหลีกไป  อยูนอกสีมา  มีความคิดอยางน้ีวา 
“จะใหทําจีวรน้ีนอกสีมานี่แหละ  จะไมกลับ” ใหทําจีวรนั้น  จีวรท่ีใหทําอยูนั้นเกิดเสียหาย  การเดาะ
กฐินของภิกษุนั้น  ช่ือวากําหนดดวยผาเสียหาย  โดยติกะท่ี  ๑  จบ  ดวยประการฉะนี้   

          ๖.๔  ภิกษุกรานกฐินแลว  นําจีวรท่ีทําคางไวหลีกไปคิดวา “จะไมกลับ” อยูนอกสีมา  มี
ความคิดอยางน้ีวา “จะใหทําจีวรนี้นอกสีมานี่แหละ” ใหทําจีวรน้ัน  การเดาะกฐินของภิกษุน้ัน  ช่ือวา
กําหนดดวยทําจีวรเสร็จ  

          ๖.๕  ภิกษุกรานกฐินแลว  นําจีวรที่ทําคางไวหลีกไปคิดวา “จะไมกลับ” อยูนอกสีมา  มี
ความคิดอยางนี้วา “จะไมใหทําจีวรนี้” การเดาะกฐินของภิกษุนั้น  ช่ือวากําหนดดวยตกลงใจ  

          ๖.๖  ภิกษุกรานกฐินแลว  นําจีวรที่ทําคางไวหลีกไปคิดวา “จะไมกลับ” อยูนอกสีมา  มี
ความคิดอยางนี้วา “จะใหทําจีวรนี้นอกสีมาน่ีแหละ” ใหทําจีวรนั้น  จีวรที่ภิกษุนั้นใหทําอยูน้ันเกิด
เสียหาย  การเดาะกฐินของภิกษุนั้น  ช่ือวากําหนดดวยผาเสียหาย  โดยติกะท่ี  ๒  จบ  ดวยประการฉะนี้   

          ๖.๗  ภิกษุกรานกฐินแลว  นําจีวรท่ีทําคางไวหลีกไปโดยไมต้ังใจ  ไมไดคิดวา “จะกลับ” 
แตก็ไมไดคิดวา “จะไมกลับ” อยูนอกสีมา  มีความคิดอยางนี้วา “จะใหทําจีวรนี้นอกสีมานี่แหละ  จะไม
กลับ” ใหทําจีวรผืนนั้น  การเดาะกฐินของภิกษุนั้น  ช่ือวากําหนดดวยทาํจีวรเสร็จ  

          ๖.๘  ภิกษุกรานกฐินแลว  นําจีวรท่ีทําคางไวหลีกไปโดยไมต้ังใจ  ไมไดคิดวา “จะกลับ” 
แตก็ไมไดคิดวา “จะไมกลับ” อยูนอกสีมา  มีความคิดอยางนี้วา “จะไมใหทําจีวรน้ี  จะไมกลับ” การ
เดาะกฐินของภิกษุนั้น  ช่ือวากําหนดดวยตกลงใจ  

          ๖.๙  ภิกษุกรานกฐินแลว  นําจีวรที่ทําคางไวหลีกไปโดยไมต้ังใจ  คือ  เธอไมไดคิดวา 
“จะกลับ” แตก็ไมไดคิดวา “จะไมกลับ” อยูนอกสีมา  มีความคิดอยางน้ีวา “จะใหทําจีวรนี้นอกสีมานี่



 ๔๙

แหละ  จะไมกลับ” ใหทําจีวรผืนนั้น  จีวรที่ภิกษุน้ันใหทําอยูนั้นเกิดเสียหาย  การเดาะกฐินของภิกษุนั้น  
ช่ือวากําหนดดวยผาเสียหาย  โดยติกะที่  ๓  จบ  ดวยประการฉะนี้   

          ๖.๑๐  ภิกษุกรานกฐินแลว  นําจีวรที่ทําคางไวหลีกไปคิดวา “จะกลับ” อยูนอกสีมา  มี
ความคิดอยางนี้วา “จะใหทําจีวรนี้นอกสีมาน่ีแหละ  จะไมกลับ” ใหทําจีวรนั้น  การเดาะกฐินของภิกษุ
น้ัน  ช่ือวากําหนดดวยทําจีวรเสร็จ  

          ๖.๑๑  ภิกษุกรานกฐินแลว  นําจีวรที่ทําคางไวหลีกไปคิดวา “จะกลับ” อยูนอกสีมา  มี
ความคิดอยางน้ีวา “จะไมใหทําจีวรนี้  จะไมกลับ” ใหทําจีวรนั้น  การเดาะกฐินของภิกษุนั้น  ช่ือวา
กําหนดดวยตกลงใจ  

          ๖.๑๒  ภิกษุกรานกฐินแลว  นําจีวรที่ทําคางไวหลีกไปคิดวา “จะกลับ” อยูนอกสีมา  มี
ความคิดอยางน้ีวา “จะใหทําจีวรน้ีนอกสีมาน่ีแหละ  จะไมกลับ” ใหทําจีวรนั้น  จีวรท่ีภิกษุนั้นใหทําอยู
น้ันเกิดเสียหาย  การเดาะกฐินของภิกษุนั้น  ช่ือวากําหนดดวยผาเสียหาย  

          ๖.๑๓  ภิกษุกรานกฐินแลว  นําจีวรที่ทําคางไวหลีกไปคิดวา “จะกลับ” อยูนอกสีมาใหทํา
จีวรน้ัน  ทําจีวรเสร็จแลวไดทราบขาววา “ในอาวาสน้ันกฐินเดาะเสียแลว” การเดาะกฐินของภิกษุนั้น  
ช่ือวากําหนดดวยไดทราบขาว  

          ๖.๑๔  ภิกษุกรานกฐินแลว  นําจีวรที่ทําคางไวหลีกไปคิดวา “จะกลับ” อยูนอกสีมาใหทํา
จีวรน้ัน  เธอทําจีวรเสร็จแลวคิดวา “จะกลับ  จะกลับ” แลวลวงคราวกฐินเดาะนอกสีมา  การเดาะกฐิน
ของภิกษุนั้น  ช่ือวากําหนดดวยลวงเขต  

          ๖.๑๕  ภิกษุกรานกฐินแลว  นําจีวรที่ทําคางไวหลีกไปคิดวา “จะกลับ” อยูนอกสีมาใหทํา
จีวรน้ัน  เธอทําจีวรเสร็จแลวคิดวา “จะกลับ  จะกลับ” แลวกลับมาทันกฐินเดาะ  การเดาะกฐินของภิกษุ
น้ัน  ช่ือวาเดาะพรอมกันกับภิกษุท้ังหลาย  โดยสมาทายปณณรสกะ  และอาทายภาณวาร  จบ  ดวย
ประการฉะนี้๑๑๑   

        ๗. เรื่องกฐินเดาะดวยมาติกา  ๘  ขอ  ดังที่มีปรากฏความในพระวินัยปฎก  ในอนา
สาโทฬสกะ  กําหนดดวยส้ินหวัง  วาดวยการเดาะกฐินเพราะความส้ินหวัง   มีอยู  ๑๒  กรณี  ไดแก 

                                                 
        ๑๑๑วิ.ม.  (ไทย)  ๕/๓๑๗/๑๕๗-๑๕๙. 

 



 ๕๐

          ๗.๑  ภิกษุกรานกฐินแลวหลีกไปดวยหวังวาจะไดจีวร  อยูนอกสีมา  เขาไปยังที่ซ่ึงมีหวัง
วาจะไดจีวร  แตไดไมสมหวัง  ไมไดตามหวัง  มีความคิดอยางน้ีวา “จะใหทําจีวรนี้นอกสีมานี่แหละ  จะ
ไมกลับ” ใหทําจีวรน้ัน  การเดาะกฐินของภิกษุน้ัน  ช่ือวากําหนดดวยทําจีวรเสร็จ  

          ๗.๒  ภิกษุกรานกฐินแลวหลีกไปดวยหวังวาจะไดจีวร  อยูนอกสีมา  เขาไปยังที่ซ่ึงมีหวัง
วาจะไดจีวร  แตไดไมสมหวัง  ไมไดตามหวัง  มีความคิดอยางนี้วา “จะไมใหทําจีวรน้ี  จะไมกลับ” การ
เดาะกฐินของภิกษุนั้น  ช่ือวากําหนดดวยตกลงใจ  

          ๗.๓  ภิกษุกรานกฐินแลวหลีกไปดวยหวังวาจะไดจีวร  อยูนอกสีมา  เขาไปยังที่ซ่ึงมีหวัง
วาจะไดจีวร  แตไดไมสมหวัง  ไมไดตามหวัง  มีความคิดอยางน้ีวา “จะใหทําจีวรนี้นอกสีมานี่แหละ  จะ
ไมกลับ” ใหทําจีวรนั้น  จีวรที่ภิกษุนั้นใหทําอยูนั้นเกิดเสียหาย   การเดาะกฐินของภิกษุนั้น  ชื่อวา
กําหนดดวยผาเสียหาย  

          ๗.๔  ภิกษุกรานกฐินแลวหลีกไปดวยหวังวาจะไดจีวร  อยูนอกสีมา  มีความคิดอยางน้ีวา  
“จะเขาไปยังที่ซ่ึงมีหวังวาจะไดจีวรน่ีแหละ  จะไมกลับ” เขาไปยังที่ซ่ึงมีหวังวาจะไดจีวรนั้น  ความหวัง
วาจะไดจีวรนั้นของเธอส้ินสุดลง  การเดาะกฐินของภิกษุนั้น  ช่ือวากําหนดดวยส้ินหวัง  

          ๗.๕  ภิกษุกรานกฐินแลวหลีกไปดวยหวังวาจะไดจีวร  คิดวา “จะไมกลับ” อยูนอกสีมา  
เขาไปยังที่ซ่ึงมีหวังวาจะไดจีวร  แตไดไมสมหวัง  ไมไดตามหวัง  มีความคิดอยางนี้วา “จะใหทําจีวรนี้
นอกสีมานี่แหละ” ใหทําจีวรน้ัน  การเดาะกฐินของภิกษุน้ัน  ช่ือวากําหนดดวยทําจีวรเสร็จ  

          ๗.๖  ภิกษุกรานกฐินแลวหลีกไปดวยหวังวาจะไดจีวร  คิดวา “จะไมกลับ” อยูนอกสีมา 
เขาไปยังท่ีซ่ึงมีหวงัวาจะไดจีวรนั้น  แตไดไมสมหวัง  ไมไดตามหวัง   มีความคิดอยางนี้วา “จะไมใหทํา
จีวรน้ี” การเดาะกฐินของภิกษุนั้น  ช่ือวากําหนดดวยตกลงใจ  

          ๗.๗  ภิกษุกรานกฐินแลวหลีกไปดวยหวังวาจะไดจีวร  คิดวา “จะไปไมกลับ” อยูนอก 
สีมาเขาไปยังท่ีซ่ึงมีหวังวาจะไดจีวรนั้น  แตไดไมสมหวัง  ไมไดตามหวัง  มีความคิดอยางนี้วา “จะให
ทําจีวรนี้นอกสีมานี่แหละ” ใหทําจีวรนั้น  จีวรที่ภิกษุน้ันใหทําอยูนั้นเกิดเสียหาย  การเดาะกฐินของภกิษุ
น้ัน  ช่ือวากําหนดดวยผาเสียหาย  

          ๗.๘  ภิกษุกรานกฐินแลวหลีกไปดวยหวังวาจะไดจีวร  คิดวา “จะไมกลับ” อยูนอกสีมา  
มีความคิดอยางนี้วา “จะเขาไปยังที่ซ่ึงมีหวังจะไดทําจีวรนอกสีมานี่แหละ” เขาไปยังที่ซ่ึงมีหวังจะไดทํา
จีวรน้ัน  ความหวังวาจะไดจีวรนั้นของเธอส้ินสุดลง  การเดาะกฐินของภิกษุน้ัน  ช่ือวากําหนดดวยส้ิน
หวัง  



 ๕๑

          ๗.๙  ภิกษุกรานกฐินแลวหลีกไปดวยหวังวาจะไดจีวรโดยไมต้ังใจ  ไมไดมีความคิดวา 
“จะกลับ” แตก็ไมไดมีความคิดวา “จะไมกลับ” อยูนอกสีมา  เขาไปยังท่ีซ่ึงมีหวังจะไดทําจีวรนั้น  แตได
ไมสมหวัง  ไมไดตามหวัง  มีความคิดอยางนี้วา “จะใหทําจีวรนี้นอกสีมานี่แหละ  จะไมกลับ” ใหทําจวีร
น้ัน  การเดาะกฐินของภิกษุน้ัน  ช่ือวากําหนดดวยทําจีวรเสร็จ  

          ๗.๑๐  ภิกษุกรานกฐินแลวหลีกไปดวยหวังจะไดจีวรโดยไมต้ังใจ  ไมไดมีความคิดวา”
จะกลับ” แตก็ไมไดมีความคิดวา “จะไมกลับ” อยูนอกสีมา  เขาไปยังท่ีซ่ึงมีหวังจะไดทําจีวรนั้น  แตได
ไมสมหวัง  ไมไดตามหวัง  มีความคิดอยางน้ีวา “จะไมใหทําจีวรนี้  จะไมกลับ” การเดาะกฐินของภิกษุ
น้ัน  ช่ือวากําหนดดวยตกลงใจ  

          ๗.๑๑  ภิกษุกรานกฐินแลวหลีกไปดวยหวังวาจะไดจีวรโดยไมต้ังใจ  ไมไดมีความคิดวา 
“จะกลับ” แตก็ไมไดมีความคิดวา “จะไมกลับ” อยูนอกสีมา  เขาไปยังที่ซ่ึงมีหวังวาจะไดจีวรแตไดไม
สมหวัง  ไมไดตามหวัง   มีความคิดอยางน้ีวา “จะใหทําจีวรน้ีนอกสีมาน่ีแหละ  จะไมกลับ” ใหทําจีวร
น้ัน  จีวรท่ีภิกษุนั้นใหทําอยูน้ันเกิดเสียหาย  การเดาะกฐินของภิกษุน้ัน  ช่ือวากําหนดดวยผาเสียหาย  

          ๗.๑๒  ภิกษุกรานกฐินแลวหลีกไปดวยหวังจะไดจีวรโดยไมต้ังใจ  ไมไดมีความคิดวา 
“จะกลับ” แตก็ไมไดมีความคิดวา “จะไมกลับ” อยูนอกสีมา  มีความคิดอยางน้ีวา “จะเขาไปยังท่ีซ่ึงมี
หวังวาจะไดจีวรนี้นอกสีมานี่แหละ  จะไมกลับ” เขาไปยังที่ซ่ึงมีหวังวาจะไดจีวร  ความหวงัวาจะไดจวีร
น้ันของภิกษุนั้นส้ินสุดลง  การเดาะกฐินของภิกษุนั้น  ช่ือวากําหนดดวยส้ินหวัง  โดยอนาสาโทฬสกะ 
จบ  ดวยประการฉะนี้๑๑๒ 

        ๘. เรื่องกฐินเดาะดวยมาติกา  ๘  ขอ  ดังท่ีมีปรากฏความในพระวินัยปฎก๑๑๓ ในอาสา
โทฬสกะ  กําหนดดวยเดาะพรอมกันกับภิกษุทั้งหลาย  วาดวยการเดาะกฐินเพราะความสมหวัง   มีอยู  
๑๒  กรณี  ไดแก 

          ๘.๑  ภิกษุกรานกฐินแลวหลีกไปดวยหวังวาจะไดจีวร  คิดวา “จะกลับ” อยูนอกสีมา  เขา
ไปยังท่ีซ่ึงมีหวังวาจะไดจีวร  ไดตามท่ีหวัง  ไมผิดหวัง  มีความคิดอยางนี้วา “จะใหทําจีวรนี้นอกสีมานี่
แหละ  จะไมกลับ” ใหทําจีวรนั้น  การเดาะกฐินของภิกษุนั้น  ช่ือวากําหนดดวยทําจีวรเสร็จ  

                                                 
        ๑๑๒วิ.ม.  (ไทย)  ๕/๓๑๘/๑๖๐-๑๖๒. 
        ๑๑๓วิ.ม.  (ไทย)  ๕/๓๑๙/๑๖๒-๑๖๔. 

 



 ๕๒

          ๘.๒  ภิกษุกรานกฐินแลวหลีกไปดวยหวังวาจะไดจีวร  คิดวา “จะกลับ” อยูนอกสีมา  เขา
ไปยังท่ีซ่ึงมีหวังวาจะไดจีวร  ไดตามที่หวัง  ไมผิดหวัง  มีความคิดอยางน้ีวา “จะไมใหทําจีวรน้ี  จะไม
กลับ” การเดาะกฐินของภิกษุนั้น  ช่ือวากําหนดดวยตกลงใจ  

          ๘.๓  ภิกษุกรานกฐินแลวหลีกไปดวยหวังวาจะไดจีวร  คิดวา “จะกลับ” อยูนอกสีมา  เขา
ไปยังท่ีซ่ึงมีหวังวาจะไดจีวร  ไดตามท่ีหวัง  ไมผิดหวัง  มีความคิดอยางนี้วา “จะใหทําจีวรนี้นอกสีมานี่
แหละ  จะไมกลับ” ใหทําจีวรนั้น  จีวรที่ภิกษุน้ันใหทําอยูน้ันเกิดเสียหาย  การเดาะกฐินของภิกษุนัน้  ช่ือ
วากําหนดดวยผาเสียหาย  

          ๘.๔  ภิกษุกรานกฐินแลวหลีกไปดวยหวังวาจะไดจีวร  คิดวา “จะกลับ” อยูนอกสีมา  มี
ความคิดอยางน้ีวา “จะเขาไปยังที่ซ่ึงมีหวังวาจะไดจีวรนอกสีมาน่ีแหละ  จะไมกลับ” เขาไปยังท่ีซ่ึงมี
หวังวาจะไดจีวรน้ัน  ความหวังที่จะไดจีวรนั้นของภิกษุน้ันส้ินสุดลง  การเดาะกฐินของภิกษุน้ัน  ช่ือวา
กําหนดดวยส้ินหวัง  

          ๘.๕  ภิกษุกรานกฐินแลวหลีกไปดวยหวังวาจะไดจวีร  คิดวา “จะกลับ” อยูนอกสีมา   ได
ทราบขาววา “ในอาวาสน้ันกฐินเดาะเสียแลว” มีความคิดอยางน้ีวา “เพราะในอาวาสนั้นกฐินเดาะเสีย
แลว  จะไปยังที่ซ่ึงมีหวังวาจะไดจีวรนอกสีมานี่แหละ” เขาไปยังที่ซ่ึงมีหวังวาจะไดจีวรนั้น  ไดตามท่ี
หวัง  ไมผิดหวัง  มีความคิดอยางนี้วา “จะใหทําจีวรน้ีนอกสีมานี่แหละ  จะไมกลับ” ใหทําจีวรนั้น  การ
เดาะกฐินของภิกษุนั้น  ช่ือวากําหนดดวยทําจีวรเสร็จ  

          ๘.๖  ภิกษุกรานกฐินแลว หลีกไปดวยหวังวาจะไดจีวร  คิดวา “จะกลับ” อยูนอกสีมา  ได
ทราบขาววา “ในอาวาสน้ันกฐินเดาะเสียแลว” มีความคิดอยางน้ีวา “เพราะในอาวาสนั้นกฐินเดาะเสีย
แลว  จะไปยังที่ซ่ึงมีหวังวาจะไดจีวรนอกสีมานี่แหละ” เขาไปยังที่ซ่ึงมีหวังวาจะไดจีวรนั้น  ไดตามที่
หวัง  ไมผิดหวัง  มีความคิดอยางนี้วา “จะไมใหทําจีวรนี้  จะไมกลับ” การเดาะกฐินของภิกษุนั้น  ช่ือวา
กําหนดดวยตกลงใจ  

          ๘.๗  ภิกษุกรานกฐินแลวหลีกไปดวยหวังวาจะไดจีวร  คิดวา “จะกลับ” อยูนอกสีมา  ได
ทราบขาววา “ในอาวาสน้ันกฐินเดาะเสียแลว” มีความคิดอยางน้ีวา “เพราะในอาวาสนั้นกฐินเดาะเสีย
แลว  จะไปยังที่ซ่ึงมีหวังวาจะไดจีวรนอกสีมานี่แหละ” เขาไปยังที่ซ่ึงมีหวังวาจะไดจีวรนั้น  ไดตามที่
หวัง  ไมผิดหวัง  มีความคิดอยางนี้วา “จะใหทําจีวรน้ีนอกสีมานี่แหละ  จะไมกลับ” ใหทําจีวรน้ัน  จีวร
ท่ีภิกษุนั้นใหทําอยูน้ันเกิดเสียหาย  การเดาะกฐินของภิกษุน้ัน  ช่ือวากําหนดดวยผาเสียหาย  

          ๘.๘  ภิกษุกรานกฐินแลวหลีกไปดวยหวังวาจะไดจีวร  คิดวา “จะกลับ” อยูนอกสีมา  ได
ทราบขาววา “ในอาวาสน้ันกฐินเดาะเสียแลว” มีความคิดอยางน้ีวา “เพราะในอาวาสนั้นกฐินเดาะเสีย



 ๕๓

แลว  จะเขาไปยังที่ซ่ึงมีหวังวาจะไดจีวรนอกสีมาน่ีแหละ  จะไมกลับ” เขาไปยังที่ซ่ึงมีหวังวาจะไดจีวร  
แตความหวังวาจะไดจีวรน้ันของภิกษุนั้นส้ินสุดลง  การเดาะกฐินของภิกษุนั้น  ช่ือวากําหนดดวยส้ิน
หวงั  

          ๘.๙  ภิกษุกรานกฐินแลวหลีกไปดวยหวังวาจะไดจีวร  คิดวา “จะกลับ” อยูนอกสีมา  เขา
ไปยังท่ีซ่ึงมีหวังวาจะไดจีวรน้ัน  ไดตามท่ีหวัง  ไมผิดหวัง  ใหทําจีวรนั้น  ทําจีวรเสร็จแลว  ไดทราบ
ขาววา “ในอาวาสนั้นกฐินเดาะเสียแลว” การเดาะกฐินของภิกษุนั้น  ช่ือวากําหนดดวยไดทราบขาว  

          ๘.๑๐  ภิกษุกรานกฐินแลวหลีกไปดวยหวังวาจะไดจีวร  คิดวา “จะกลับ” อยูนอกสีมา  มี
ความคิดอยางน้ีวา “จะเขาไปยังที่ซ่ึงมีหวังวาจะไดจีวรน้ีนอกสีมาน่ีแหละ  จะไมกลับ” เขาไปยังท่ีซ่ึงมี
หวังวาจะไดจีวร  แตความหวังวาจะไดจีวรน้ันของภิกษุนั้นส้ินสุดลง  การเดาะกฐินของภิกษุนั้น  ช่ือวา
กําหนดดวยส้ินหวัง  

          ๘.๑๑  ภิกษุกรานกฐินแลวหลีกไปดวยหวังวาจะไดจีวร  คิดวา “จะกลับ” อยูนอกสีมา  
เขาไปยังที่ซ่ึงมีหวังวาจะไดจีวรนั้น  ไดตามท่ีหวัง  ไมผิดหวัง  ใหทําจีวรน้ัน  ทําจีวรเสร็จแลว  คิดวา 
“จะกลับ  จะกลับ” ลวงคราวกฐินเดาะนอกสีมา  การเดาะกฐินของภิกษุนั้น  ช่ือวากําหนดดวยลวงเขต  

          ๘.๑๒  ภิกษุกรานกฐินแลวหลีกไปดวยหวังวาจะไดจีวร  คิดวา “จะกลับ” อยูนอกสีมา  
เขาไปยังท่ีซ่ึงมีหวังวาจะไดจีวรนั้น  ไดตามที่หวัง  ไมผิดหวัง  ใหทําจีวรนั้นทําจีวรเสร็จแลว  คิดวา “จะ
กลับ  จะกลับ” กลับมาทันกฐินเดาะ  การเดาะกฐินของภิกษุน้ัน  ช่ือวาเดาะพรอมกันกับภิกษุทั้งหลาย  
โดยอาสาโทฬสกะ  จบ  ดวยประการฉะน้ี๑๑๔ 

        ๙. เรื่องกฐินเดาะดวยมาติกา  ๘  ขอ  ดังที่มีปรากฏความในพระวินัยปฎก๑๑๕ ในกรณีย
โทฬสกะ  กําหนดดวยส้ินหวัง  วาดวยการเดาะกฐินเพราะมีธุระจําเปน   มีอยู  ๑๒  กรณี  ไดแก 

          ๙.๑  ภิกษุกรานกฐินแลวหลีกไปดวยธุระจําเปนบางอยาง  อยูนอกสีมา  เกิดความหวังวา
จะไดจีวร  เขาไปยังที่ซ่ึงมีหวังวาจะไดจีวรน้ัน  แตไดไมสมหวัง  ไมไดตามหวัง  มีความคิดอยางน้ีวา 
“จะใหทําจีวรนี้นอกสีมาน่ีแหละ  จะไมกลับ” ใหทําจีวรนั้น  การเดาะกฐินของภิกษุน้ัน  ช่ือวากําหนด
ดวยทําจีวรเสร็จ  

                                                 
        ๑๑๔วิ.ม.  (ไทย)  ๕/๓๑๙/๑๖๒-๑๖๔. 
        ๑๑๕วิ.ม.  (ไทย)  ๕/๓๒๐/๑๖๕-๑๖๗. 

 



 ๕๔

          ๙.๒  ภิกษุกรานกฐินแลวหลีกไปดวยธุระจําเปนบางอยาง  อยูนอกสีมา  เกิดความหวังวา
จะไดจีวร  เขาไปยังที่ซ่ึงมีหวังวาจะไดจีวรนั้น แตไดไมสมหวัง  ไมไดตามหวัง  มีความคิดอยางน้ีวา 
“จะไมใหทําจีวรน้ี  จะไมกลับ” การเดาะกฐินของภิกษุน้ัน  ช่ือวากําหนดดวยตกลงใจ  

          ๙.๓  ภิกษุกรานกฐินแลวหลีกไปดวยธุระจําเปนบางอยาง  อยูนอกสีมา  เกิดความหวังวา
จะไดจีวร  เขาไปยังที่ซ่ึงมีหวังวาจะไดจีวรน้ัน  แตไดไมสมหวัง  ไมไดตามหวัง  มีความคิดอยางน้ีวา 
“จะใหทําจีวรนี้นอกสีมานี่แหละ  จะไมกลับ” ใหทําจีวรน้ัน  จีวรท่ีภิกษุนั้นใหทําอยูนั้นเกดิเสียหาย  การ
เดาะกฐินของภิกษุนั้น  ช่ือวากําหนดดวยผาเสียหาย  

          ๙.๔  ภิกษุกรานกฐินแลวหลีกไปดวยธุระจําเปนบางอยาง  อยูนอกสีมา  เกิดความหวังวา
จะไดจีวร  เขาไปยังที่ซ่ึงมีหวังวาจะไดจีวรน้ัน  แตไดไมสมหวัง  ไมไดตามหวัง  มีความคิดอยางน้ีวา 
“จะเขาไปยังที่ซ่ึงหวังวาจะไดจีวรนอกสีมาน่ีแหละ  จะไมกลับ” เขาไปยังท่ีซ่ึงมีหวังวาจะไดจีวร  แต
ความหวังวาจะไดจีวรนั้นของภิกษุนั้นส้ินสุดลง  การเดาะกฐินของภิกษุนั้น  ช่ือวากําหนดดวยส้ินหวัง   
          ๙.๕  ภิกษุกรานกฐินแลวหลีกไปดวยธุระจําเปนบางอยาง  คิดวา “จะไมกลับ” อยูนอก
สีมาเกิดความหวังวาจะไดจีวร  เขาไปยังที่ซ่ึงมีหวังวาจะไดจีวรนั้น  แตไดไมสมหวัง  ไมไดตามหวัง  มี
ความคิดอยางน้ีวา “จะใหทําจีวรนี้นอกสีมาน่ีแหละ” ใหทําจีวรนั้น  การเดาะกฐินของภิกษุน้ัน  ช่ือวา
กําหนดดวยทําจีวรเสร็จ  

          ๙.๖  ภิกษุกรานกฐินแลวหลีกไปดวยธุระจําเปนบางอยาง  คิดวา “จะไมกลับ” อยูนอก
สีมา เกิดความหวังวาจะไดจีวร  เขาไปยังที่ซ่ึงมีหวังวาจะไดจีวรน้ัน  แตไดไมสมหวัง  ไมไดตามหวัง  มี
ความคิดอยางนี้วา “จะไมใหทําจีวรนี้” การเดาะกฐินของภิกษุนั้น  ช่ือวากําหนดดวยตกลงใจ  

          ๙.๗  ภิกษุกรานกฐินแลวหลีกไปดวยธุระจําเปนบางอยาง  คิดวา “จะไมกลับ” อยูนอก
สีมา  เกิดความหวังวาจะไดจีวร  เขาไปยังที่ซ่ึงมีหวังวาจะไดจีวรน้ัน  แตไดไมสมหวัง  ไมไดตามหวัง  
มีความคิดอยางนี้วา “จะใหทําจีวรน้ีนอกสีมานี่แหละ” เธอใหทําจีวรน้ัน  จีวรท่ีภิกษุนั้นใหทําอยูนั้นเกิด
เสียหาย  การเดาะกฐินของภิกษุนั้น  ช่ือวากําหนดดวยผาท่ีเสียหาย  

          ๙.๘  ภิกษุกรานกฐินแลวหลีกไปดวยธุระจําเปนบางอยาง  คิดวา “จะไมกลับ” อยูนอก
สีมา  เกิดความหวังวาจะไดจีวร  เขาไปยังที่ซ่ึงมีหวังวาจะไดจีวรน้ัน  แตไดไมสมหวัง  ไมไดตามหวัง  
มีความคิดอยางนี้วา “จะเขาไปยังที่ซ่ึงมีหวังวาจะไดจีวรนี้  นอกสีมาน่ีแหละ” เขาไปยังที่ซ่ึงหวังวาจะได
จีวรน้ัน  แตความหวังวาจะไดจีวรนั้น  ของภิกษุนั้นส้ินสุดลง  การเดาะกฐินของภิกษุนั้น  ช่ือวากําหนด
ดวยส้ินหวัง  



 ๕๕

          ๙.๙  ภิกษุกรานกฐินแลวหลีกไปดวยธุระจําเปนบางอยางโดยไมต้ังใจ  ไมไดมีความคิด
วา “จะกลับ” แตก็ไมไดมีความคิดวา “จะไมกลับ” อยูนอกสีมา  เกิดความหวังวาจะไดจีวร เขาไปยงัทีซ่ึ่ง
มีหวังวาจะไดจีวรนั้น  แตไดไมสมหวัง  ไมไดตามหวัง  มีความคิดอยางนี้วา “จะใหทําจีวรนี้นอกสีมานี่
แหละ  จะไมกลับ” ใหทําจีวรนั้น  การเดาะกฐินของภิกษุนั้น  ช่ือวากําหนดดวยทําจีวรเสร็จ  

          ๙.๑๐  ภิกษุกรานกฐินแลวหลีกไปดวยธุระจําเปนบางอยางโดยไมต้ังใจ  ไมไดมีความคิด
วา “จะกลับ” แตก็ไมไดมีความคิดวา “จะไมกลับ” อยูนอกสีมา  เกิดความหวังวาจะไดจีวร  เขาไปยังที่
ซ่ึงมีหวังวาจะไดจีวรนั้น  แตไดไมสมหวัง  ไมไดตามหวัง  มีความคิดอยางน้ีวา “จะไมใหทําจีวรนี้นอก
สีมานี่แหละ  จะไมกลับ” การเดาะกฐินของภิกษุนั้น  ช่ือวากําหนดดวยตกลงใจ  

          ๙.๑๑  ภิกษุกรานกฐินแลวหลีกไปดวยธุระจําเปนบางอยางโดยไมต้ังใจ  ไมไดมีความคิด
วา “จะกลับ” แตก็ไมไดมีความคิดวา “จะไมกลับ” อยูนอกสีมา  เกิดความหวังวาจะไดจีวร  เขาไปยังที่
ซ่ึงมีหวังวาจะไดจีวรน้ัน  แตไดไมสมหวัง  ไมไดตามหวัง  มีความคิดอยางนี้วา “จะใหทําจีวรนี้นอก
สีมานี่แหละ  จะไมกลับ” ใหทําจีวรนั้น  จีวรที่ภิกษุนั้น  ใหทําอยูเกิดเสียหาย  การเดาะกฐินของภิกษุนั้น  
ช่ือวา กําหนดดวยผาเสียหาย  

          ๙.๑๒  ภิกษุกรานกฐินแลวหลีกไปดวยธุระจําเปนบางอยางโดยไมต้ังใจ  ไมไดมีความคิด
วา “จะกลับ” แตก็ไมไดมีความคิดวา “จะไมกลับ” อยูนอกสีมา  เกิดความหวังวาจะไดจีวร  มีความคิด
อยางน้ีวา “จะเขาไปยังท่ีซ่ึงมีหวังวาจะไดจีวรน้ีนอกสีมาน่ีแหละ  จะไมกลับ” เขาไปยังที่ซ่ึงมีหวังวาจะ
ไดจีวรนั้น  แตความหวังวาจะไดจีวรน้ันของภิกษุนั้นส้ินสุดลง  การเดาะกฐินของภิกษุน้ัน  ช่ือวา
กําหนดดวยส้ินหวัง  โดยกรณียโทฬสกะ  จบ  ดวยประการฉะนี้ 

        ๑๐. เรื่องกฐินเดาะดวยมาติกา  ๘  ขอ  ดังท่ีมีปรากฏความในพระวินัยปฎก๑๑๖ ในอปวิ
ลายนนวกะ  กําหนดดวยผาเสียหาย  วาดวยการเดาะกฐินเพราะหวังไดสวนจีวร   มีอยู  ๙  กรณี  ไดแก 

          ๑๐.๑  ภิกษุกรานกฐินแลวตองการจะไปสูทิศจึงหลีกไป  แตยังหวังไดสวนจีวร  พวก
ภิกษุถามภิกษุนั้นผูไปสูทิศแลววา “ทานจําพรรษาที่ไหน  สวนจีวรของทานอยูที่ไหน” ภิกษุนั้นกลาว
อยางนี้วา “ผมจําพรรษาในอาวาสโนน  สวนจีวรก็อยูที่น้ันเหมือนกัน” ภิกษุเหลานั้นจึงกลาวอยางน้ีวา 
“ทานไปนําจีวรนั้นมา  พวกเราจะทําจีวรใหทานในที่นี้” ภิกษุน้ันกลับไปยังอาวาสนั้นแลวถามภิกษุ
ท้ังหลายวา “ทานทั้งหลาย  สวนจีวรของผมอยูที่ไหน” ภิกษุเหลานั้นกลาวอยางนี้วา “นี้เปนสวนจีวร

                                                 
        ๑๑๖วิ.ม.  (ไทย)  ๕/๓๒๑/๑๖๗-๑๖๘. 

 



 ๕๖

ของทาน  ทานจะไปไหน” ภิกษุนั้นจึงตอบอยางนี้วา “ผมจะไปอาวาสโนน  ภิกษุในที่น้ันจะทําจีวรให
ผม” ภิกษุเหลานั้นกลาวอยางนี้วา “ทานอยาไปเลย  พวกเราจะทําจีวรใหทานในท่ีนี้” ภิกษุนั้นมีความคิด
อยางนี้วา “เราจะใหทําจีวรนี้นอกสีมาน่ีแหละ  จะไมกลับ” ใหทําจีวรน้ัน  การเดาะกฐินของภิกษุนั้น  
ช่ือวากําหนดดวยทําจีวรเสร็จ  

          ๑๐.๒  ภิกษุกรานกฐินแลวตองการจะไปสูทิศจึงหลีกไป  แตยังหวังไดสวนจีวร  พวก
ภิกษุถามภิกษุนั้นผูไปสูทิศแลววา “ทานจําพรรษาที่ไหน  สวนจีวรของทานอยูที่ไหน” ภิกษุนั้นกลาว
อยางนี้วา “ผมจําพรรษาในอาวาสโนน  สวนจีวรก็อยูที่น้ันเหมือนกัน” ภิกษุเหลานั้นจึงกลาวอยางน้ีวา 
“ทานไปนําจีวรนั้นมา  พวกเราจะทําจีวรใหทานในที่นี้” ภิกษุน้ันกลับไปยังอาวาสนั้นแลวถามภิกษุ
ท้ังหลายวา “ทานทั้งหลาย  สวนจีวรของผมอยูที่ไหน” ภิกษุเหลานั้นกลาวอยางนี้วา “นี้เปนสวนจีวร
ของทาน  ทานจะไปไหน” ภิกษุนั้นจึงตอบอยางนี้วา “ผมจะไปอาวาสโนน  ภิกษุในที่น้ันจะทําจีวรให
ผม” ภิกษุเหลานั้นกลาวอยางนี้วา “ทานอยาไปเลย  พวกเราจะทําจีวรใหทานในท่ีนี้” ภิกษุนั้นมีความคิด
อยางน้ีวา “เราจะไมใหทําจีวรน้ี  จะไมกลับ” การเดาะกฐินของภิกษุน้ัน  ช่ือวากําหนดดวยตกลงใจ  

          ๑๐.๓  ภิกษุกรานกฐินแลวตองการจะไปสูทิศจึงหลีกไป  แตยังหวังไดสวนจีวร  พวก
ภิกษุถามภิกษุนั้นผูไปสูทิศแลววา “ทานจําพรรษาที่ไหน  สวนจีวรของทานอยูที่ไหน” ภิกษุนั้นกลาว
อยางนี้วา “ผมจําพรรษาในอาวาสโนน  สวนจีวรก็อยูที่น้ันเหมือนกัน” ภิกษุเหลานั้นจึงกลาวอยางน้ีวา 
“ทานไปนําจีวรนั้นมา  พวกเราจะทําจีวรใหทานในที่นี้” ภิกษุน้ันกลับไปยังอาวาสนั้นแลวถามภิกษุ
ท้ังหลายวา “ทานทั้งหลาย  สวนจีวรของผมอยูที่ไหน” ภิกษุเหลานั้นกลาวอยางนี้วา “นี้เปนสวนจีวร
ของทาน  ทานจะไปไหน” ภิกษุนั้นจึงตอบอยางนี้วา “ผมจะไปอาวาสโนน  ภิกษุในที่น้ันจะทําจีวรให
ผม” ภิกษุเหลานั้นกลาวอยางนี้วา “ทานอยาไปเลย  พวกเราจะทําจีวรใหทานในท่ีนี้” ภิกษุนั้นมีความคิด
อยางน้ีวา “เราจะใหทําจีวรนี้นอกสีมานี่แหละ  จะไมกลับ” ใหทําจีวรน้ัน  จีวรท่ีภิกษุนัน้ใหทาํอยูนัน้เกดิ
เสียหาย  การเดาะกฐินของภิกษุนั้น  ช่ือวากําหนดดวยผาเสียหาย  

          ๑๐.๔  ภิกษุกรานกฐินแลวตองการจะไปสูทิศจึงหลีกไป  แตยังหวังไดสวนจีวร  พวก
ภิกษุถามภิกษุน้ันผูไปสูทิศแลววา “ทานจําพรรษาที่ไหน  สวนจีวรของทาน อยูท่ีไหน” ภิกษุนั้นกลาว
อยางน้ีวา “ผมจําพรรษาในอาวาสโนน  สวนจีวรก็อยูที่นั้นเหมือนกัน” พวกภิกษุกลาวอยางนี้วา “ทาน
ไปนําจีวรนั้นมา  พวกเราจะทําจีวรใหทานในที่น้ี” ภิกษุน้ันกลับไปยังอาวาสนั้นแลวถามภิกษุทั้งหลาย
วา “ทานทั้งหลาย  สวนจีวรของผมอยูที่ไหน” ภิกษุเหลานั้นตอบอยางนี้วา “น้ีเปนสวนจีวรของทาน” 
ภิกษุนั้นจึงถือเอาจีวรน้ันไปยังอาวาสนั้น  ระหวางทาง พวกภิกษุถามภิกษุน้ันวา “ทานจะไปไหน” ภิกษุ
น้ันจึงตอบวา “ผมจะไปอาวาสโนน  ภิกษุในที่นั้นจะทําจีวรใหผม” ภิกษุเหลานั้นกลาวอยางนี้วา “ทาน



 ๕๗

อยาไปเลย  พวกเราจะทําจีวรใหทานในที่น้ี” ภิกษุนั้นคิดวา “เราจะใหทําจีวรนี้นอกสีมานี่แหละ  จะไม
กลับ” ใหทําจีวรนั้น  การเดาะกฐินของภิกษุนั้น  ช่ือวากําหนดดวยทําจีวรเสร็จ  

          ๑๐.๕  ภิกษุกรานกฐินแลวตองการจะไปสูทิศจึงหลีกไป  แตยังหวังไดสวนจีวร  พวก
ภิกษุถามภิกษุน้ันผูไปสูทิศแลววา “ทานจําพรรษาท่ีไหน  สวนจีวรของทานอยูที่ไหน” ภิกษุนั้นกลาว
อยางน้ีวา  ผมจําพรรษาในอาวาสโนน  สวนจีวรก็อยูที่โนนเหมือนกัน” พวกภิกษุกลาวอยางนี้วา “ทาน
ไปนําจีวรนั้นมา  พวกเราจะทําจีวรใหทานในท่ีนี้” ภิกษุนั้นกลับไปยังอาวาสนั้นแลวถามภิกษุทั้งหลาย
วา “ทานท้ังหลาย  สวนจีวรของผมอยูท่ีไหน” ภิกษุเหลานั้นตอบวา “นี้เปนสวนจีวรของทาน” ภิกษุนั้น
จึงถือเอาจีวรนั้นไปยังอาวาสน้ัน  ระหวางทาง  พวกภิกษุถามภิกษุนั้นวา “ทานจะไปไหน” ภิกษุนั้นจึง
ตอบอยางน้ีวา “ผมจะไปอาวาสโนน  ภิกษุในที่นั้นจะทําจีวรใหผม” ภิกษุเหลานั้นกลาวอยางนี้วา “ทาน
อยาไปเลย  พวกเราจะทําจีวรใหทานในท่ีน้ี” ภิกษุนั้นมีความคิดอยางน้ีวา “เราจะใหทําจีวรนี้นอกสีมานี่
แหละ  จะไมกลับ” ภิกษุน้ันใหทําจีวรนั้น  การเดาะกฐินของภิกษุนั้น  ช่ือวากําหนดดวยตกลงใจ  

          ๑๐.๖  ภิกษุกรานกฐินแลวตองการจะไปสูทิศจึงหลีกไป  แตยังหวังไดสวนจีวร  พวก
ภิกษุถามภิกษุนั้นผูไปสูทิศแลววา “ทานจําพรรษาที่ไหน  สวนจีวรของทานอยูที่ไหน” ภิกษุนั้นกลาว
อยางนี้วา “ผมจําพรรษาในอาวาสโนน  สวนจีวรก็อยูที่น้ันเหมือนกัน” พวกภิกษุกลาวอยางนี้วา “ทาน
ไปนําจีวรนั้นมา  พวกเราจะทําจีวรใหทานในที่น้ี” ภิกษุน้ันกลับไปยังอาวาสนั้นแลวถามภิกษุทั้งหลาย
วา “ทานทั้งหลาย  สวนจีวรของผมอยูท่ีไหน” ภิกษุเหลาน้ันตอบอยางนี้วา “น้ีเปนสวนจีวรของทาน” 
ภิกษุนั้นจึงถือเอาจีวรนั้นไปยังอาวาสนั้น  ระหวางทาง  พวกภิกษุถามภิกษุนั้นวา “ทานจะไปไหน” ภิกษุ
น้ันจึงตอบอยางน้ีวา “ผมจะไปอาวาสโนน  ภิกษุในที่น้ันจะทําจีวรใหผม” ภิกษุเหลานั้นกลาวอยางน้ีวา 
“ทานอยาไปเลย  พวกเราจะทําจีวรใหทานในที่น้ี” ภิกษุน้ันมีความคิดอยางนี้วา “เราจะใหทําจีวรนี้นอก
สีมานี่แหละ  จะไมกลับ” ใหทําจีวรน้ัน  จีวรท่ีภิกษุนั้นใหทําอยูนั้นเกิดเสียหาย  การเดาะกฐินของภิกษุ  
ช่ือวากําหนดดวยผาเสียหาย๑๑๗  

          ๑๐.๗  ภิกษุกรานกฐินแลวตองการจะไปสูทิศจึงหลีกไป  แตยังหวังไดสวนจีวร  พวก
ภิกษุถามภิกษุน้ันผูไปสูทิศแลววา “ทานจําพรรษาท่ีไหน  สวนจีวรของทานอยูที่ไหน” ภิกษุนั้นกลาว
อยางน้ีวา “ผมจําพรรษาในอาวาสโนน  สวนจีวรก็อยูที่นั้นเหมือนกัน” พวกภิกษุกลาวอยางนี้วา “ทาน
ไปนําจีวรนั้นมา  พวกเราจะทําจีวรใหทานในท่ีนี้” ภิกษุนั้นกลับไปยังอาวาสนั้นแลวถามภิกษุทั้งหลาย
วา “ทานทั้งหลาย  สวนจีวรของผมอยูท่ีไหน” ภิกษุเหลาน้ันตอบอยางนี้วา “น้ีเปนสวนจีวรของทาน” 

                                                 
        ๑๑๗วิ.ม.  (ไทย)  ๕/๓๒๒/๑๖๘-๑๗๐. 



 ๕๘

ภิกษุนั้นจึงถือเอาจีวรน้ันไปยังอาวาสน้ัน  ไปยังอาวาสนั้นแลวมีความคิดอยางนี้วา “เราจะใหทําจีวรนี้
นอกสีมานี่แหละ  จะไมกลับ” ใหทําจีวรนั้น  การเดาะกฐินของภิกษุนั้น  ช่ือวากําหนดดวยทําจีวรเสร็จ  

          ๑๐.๘  ภิกษุกรานกฐินแลวตองการจะไปสูทิศจึงหลีกไป  แตยังหวังไดสวนจีวร  พวก
ภิกษุถามภิกษุน้ันผูไปสูทิศแลววา “ทานจําพรรษาท่ีไหน  สวนจีวรของทานอยูที่ไหน” ภิกษุนั้นกลาว
อยางน้ีวา “ผมจําพรรษาในอาวาสโนน  สวนจีวรก็อยูที่นั้นเหมือนกัน” พวกภิกษุกลาวอยางนี้วา “ทาน
ไปนําจีวรนั้นมา  พวกเราจะทําจีวรใหทานในท่ีนี้” ภิกษุนั้นกลับไปยังอาวาสนั้นแลวถามภิกษุทั้งหลาย
วา “ทานทั้งหลาย  สวนจีวรของผมอยูท่ีไหน” ภิกษุเหลาน้ันตอบอยางนี้วา “น้ีเปนสวนจีวรของทาน” 
ภิกษุนั้นจึงถือเอาจีวรน้ันไปยังอาวาสนั้น  ไปยังอาวาสน้ันแลวมีความคิด มีความคิดอยางน้ีวา “เราจะ
ไมใหทําจีวรนี้  จะไมกลับ” การเดาะกฐินของภิกษุนั้น  ช่ือวากําหนดดวยตกลงใจ  

          ๑๐.๙  ภิกษุกรานกฐินแลวตองการจะไปสูทิศ  แตยังหวังไดสวนจีวร  พวกภิกษุถามภิกษุ
น้ันผูไปสูทิศแลววา “ทานจําพรรษาที่ไหน  สวนจีวรของทานอยูท่ีไหน” ภิกษุนั้นกลาวอยางน้ีวา “ผมจํา
พรรษาในอาวาสโนน  สวนจีวรก็อยูที่น้ันเหมือนกัน” พวกภิกษุกลาวอยางน้ีวา “ทานไปนําจีวรน้ันมา  
พวกเราจะทําจีวรใหทานในท่ีนี้” ภิกษุน้ันกลับไปยังอาวาสน้ันแลวถามภิกษุทั้งหลายวา “ทานทั้งหลาย  
สวนจีวรของผมอยูที่ไหน” ภิกษุเหลานั้นตอบอยางน้ีวา “นี้เปนสวนจีวรของทาน” ภิกษุนั้นจึงถือเอาจีวร
น้ันไปยังอาวาสน้ัน  ไปยังอาวาสน้ันแลวมีความคิด  มีความคิดอยางนี้วา “เราจะใหทําจีวรนี้นอกสีมานี่
แหละ  จะไมกลับ” ใหทําจีวรนั้น  จีวรท่ีภิกษุนั้นใหทําอยูนั้น  เกิดเสียหาย  การเดาะกฐินของภิกษุนั้น  
ช่ือวากําหนดดวยผาเสียหาย  โดยอปวิลายนนวกะ  จบ  ดวยประการฉะน้ี๑๑๘ 

        ๑๑. เรื่องกฐินเดาะดวยมาติกา  ๘  ขอ  ดังที่ มีปรากฏความในพระวินัยปฎก๑๑๙ ใน            
ผาสุวิหารปญจกะ กําหนดดวย  ช่ือวาเดาะพรอมกันกับภิกษุทั้งหลาย  วาดวยการเดาะกฐินเพราะหวังอยู
ผาสุก  มีอยู  ๕  กรณี  ไดแก 

          ๑๑.๑  ภิกษุกรานกฐินแลวตองการจะอยูผาสุก  จึงถือจีวรหลีกไป  คิดวา “เราจะไปยัง
อาวาสโนน  ถาในอาวาสน้ันเราอยูผาสุกก็จะอยู  ถาไมผาสุกก็จะไปยังอาวาสโนน  ถาในอาวาสนั้นเรา
อยูผาสุกก็จะอยู  ถาไมผาสุกก็จะไปยังอาวาสโนน  ถาในอาวาสนั้นเราอยูผาสุกก็จะอยู  ถาไมผาสุกก็จะ
กลับ” อยูนอกสีมามีความคิดอยางนี้วา “จะใหทําจีวรนี้นอกสีมานี่แหละ  จะไมกลับ” เธอใหทําจีวรนั้น  
การเดาะกฐินของภิกษุน้ัน  ช่ือวากําหนดดวยทําจีวรเสร็จ  
                                                 

        ๑๑๘วิ.ม.  (ไทย)  ๕/๓๒๓/๑๗๐-๑๗๑. 
        ๑๑๙วิ.ม.  (ไทย)  ๕/๓๒๔/๑๗๑-๑๗๒. 

 



 ๕๙

          ๑๑.๒  ภิกษุกรานกฐินแลวตองการจะอยูผาสุก  จึงถือจีวรหลีกไป  คิดวา “เราจะไปยัง
อาวาสโนน  ถาในอาวาสน้ันเราอยูผาสุกก็จะอยู  ถาไมผาสุกก็จะไปยังอาวาสโนน  ถาในอาวาสนั้นเรา
อยูผาสุกก็จะอยู  ถาไมผาสุกก็จะไปยังอาวาสโนน  ถาในอาวาสนั้น  เราอยูผาสุกก็จะอยู  ถาไมผาสุกก็
จะกลับ” อยูนอกสีมา  มีความคิดอยางนี้วา “จะไมใหทําจีวรน้ี  จะไมกลับ” การเดาะกฐินของภิกษุนั้น  
ช่ือวากําหนดดวยตกลงใจ  

          ๑๑.๓  ภิกษุกรานกฐินแลวตองการจะอยูผาสุก  จึงถือจีวรหลีกไปคิดวา “เราจะไปยัง
อาวาสโนน  ถาในอาวาสน้ันเราอยูผาสุกก็จะอยู  ถาไมผาสุกก็จะไปยังอาวาสโนน  ถาในอาวาสนั้นเรา
อยูผาสุกก็จะอยู  ถาไมผาสุกก็จะไปยังอาวาสโนน  ถาในอาวาสนั้นเราอยูผาสุกก็จะอยู  ถาไมผาสุกก็จะ
กลับ” อยูนอกสีมา  มีความคิดอยางน้ีวา “จะใหทําจีวรน้ีนอกสีมานี่แหละ  จะไมกลับ” ใหทําจีวรนั้น  
จีวรท่ีภิกษุนั้นใหทําอยูนั้นเกิดเสียหาย  การเดาะกฐินของภิกษุน้ัน  ช่ือวากําหนดดวยผาเสียหาย  

          ๑๑.๔  ภิกษุกรานกฐินแลวตองการจะอยูผาสุก  จึงถือจีวรหลีกไปคิดวา “เราจะไปยัง
อาวาสโนน  ถาในอาวาสน้ันเราอยูผาสุกก็จะอยู  ถาไมผาสุกก็จะไปยังอาวาสโนน  ถาในอาวาสนั้นเรา
อยูผาสุกก็จะอยู  ถาไมผาสุกก็จะไปยังอาวาสโนน  ถาในอาวาสนั้นเราอยูผาสุกก็จะอยู  ถาไมผาสุกก็จะ
กลับ” อยูนอกสีมา  ใหทําจีวรน้ัน  ทําจีวรเสร็จแลวคิดวา “จะกลับ  จะกลับ” จนลวงคราวกฐินเดาะนอก
สีมา  การเดาะกฐินของภิกษุน้ัน  ช่ือวากําหนดดวยลวงเขต  

          ๑๑.๕  ภิกษุกรานกฐินแลวตองการจะอยูผาสุก  จึงถือจีวรหลีกไปคิดวา “เราจะไปยัง
อาวาสโนน  ถาในอาวาสน้ันเราอยูผาสุกก็จะอยู  ถาไมผาสุกก็จะไปยังอาวาสโนน  ถาในอาวาสนั้นเรา
อยูผาสุกก็จะอยู  ถาไมผาสุกก็จะไปยังอาวาสโนน  ถาในอาวาส นั้นเราอยูผาสุกก็จะอยู  ถาไมผาสุกก็จะ
กลับ” อยูนอกสีมาใหทําจีวรน้ัน  ทําจีวรเสร็จแลวคิดวา “จะกลับ” กลับมาทันกฐินเดาะ  การเดาะกฐิน
ของภิกษุนั้น  ช่ือวา เดาะพรอมกันกบัภิกษุท้ังหลาย  โดยผาสุวิหารปญจกะ  จบ  ดวยประการฉะนี้ 

        ง. เรื่องเหตุท่ีทําใหผากฐินไมเดาะ “ปลิโพธิ” จากการศึกษาพบวา  เรื่องเหตุที่ทําใหผากฐิน
ไมเดาะ  หรือปลิโพธิ  ที่มีปรากฏความในพระวินัยปฎกวา๑๒๐ ในปลิโพธาปลิโพธกถา วาดวยปลิโพธ

                                                 
        ๑๒๐วิ.ม.  (ไทย)  ๕/๓๒๕/๑๗๓๒-๑๗๔, ปลิโพธ  ในทางพระวินัย  หมายถึงความกังวลท่ีเปนเหตุให

กฐินยังไมเดาะ  คือยังรักษาอานิสงสกฐินและเขตแหงจีวรกาล  ตามกําหนดไวได  ถาภิกษุหลีกไปโดยคิดวา  จะไม
กลับมาอีก  จีวรปลิโพธขาดกอนในขณะที่อยูภายในสีมาน่ันเอง  อาวาสปลิโพธขาดในขณะเม่ือกาวลวงสีมาไปแลว  ดู
รายละเอียดใน  วิ.อ.  (ไทย)  ๓/๓๑๑/๑๙๘. 
 



 ๖๐

และอปลิโพธ  ดังความวา  ภิกษุท้ังหลาย  กฐินมีปลิโพธ  ๒ อยาง  มีอปลิโพธ  ๒  อยาง  ภิกษุทั้งหลาย 
ปลิโพธ  ๒  อยางน้ี  คือ 

        ๑)  ภิกษุท้ังหลาย  กฐินมีปลิโพธ  ๒  อยาง  ไดแก 
          ๑. อาวาสปลิโพธ  ความกังวลในอาวาสเพราะคิดจะกลับมา  ภิกษุทั้งหลาย  อาวาส

ปลิโพธ  คือ  ในกรณีน้ี  ภิกษุยังอยูในอาวาสน้ัน  หรือหลีกไปแตผูกใจวา “จะกลับ” อยางน้ีช่ือวาอาวาส
ปลิโพธ 

          ๒. จีวรปลิโพธ  ความกังวลในจีวรเพราะยังไมไดทําจีวรหรือทํายังไมเสร็จ  ภิกษุ
ท้ังหลาย จีวรปลิโพธ  คือ  ในกรณีนี้  ภิกษุยังไมไดทําจีวรหรือทําจีวรคางไว  หรือความหวังวาจะไดจวีร
ยังไมส้ินสุดลง  อยางน้ีชื่อวาจีวรปลิโพธ  ดังน้ันภิกษุท้ังหลาย  กฐินมีปลิโพธ  ๒  อยางน้ีแล 

        ๒) ภิกษุท้ังหลาย  กฐินมีอปลิโพธ  ๒  อยาง  ไดแก       
          ๑. อาวาสอปลิโพธ  ไมมีความกังวลในอาวาส  ภิกษุทั้งหลาย  อาวาสอปลิโพธ  คือ  ใน

กรณีนี้  ภิกษุหลีกไปจากอาวาสน้ัน  สละ  คาย  ปลอยวาง  ไมผูกใจ  คิดวา “จะไมกลับมา” อยางนี้  ช่ือ
วาอาวาสอปลิโพธ 

          ๒. จีวรอปลิโพธ  ไมมีความกังวลในจีวร  ภิกษุทั้งหลาย  จีวรอปลิโพธ  คือ  ในกรณีนี้  
ภิกษุทําจีวรเสร็จแลว  จีวรเสียหาย   สูญหาย  หรือถูกไฟไหม  หรือความหวังวาจะไดจีวรส้ินสุดลง  
อยางน้ีช่ือวาจีวรอปลิโพธ  ดังนั้นภิกษุท้ังหลาย  กฐินมีอปลิโพธ  ๒  อยางน้ีแล 

        ดังนั้น  สรุปไดวารวมเรื่องที่มีในกฐินขันธกะ  เรื่องในขันธกะนี้มี  ๑๒  เรื่อง  และเปยยาล
มุข  ๑๑๘  เรื่อง  ปฐมเหตุในการถวายผากฐินจีวร  คือ  เรื่องภิกษุชาวเมืองปาเฐยยะ  ๓๐  รูป  เขาจํา
พรรษา  ณ  เมืองสาเกต  ออกพรรษาแลว  ไดพากันเดินทางเพ่ือเขาเฝาพระผูมีพระภาคดวยท้ังจีวรชุมช้ืน
ไปดวยน้ํา  เพราะวาเปนชวงฤดูฝน  พระผูมีพระภาคทรงทราบเร่ืองจึงอนุญาตใหภิกษุรับถวายผากฐิน
จีวรกอนจะเดินทาง  การรับถวายผากฐินจีวรจึงมีเรื่องอานิสงสกฐิน  ๕  อยาง  คือ  

          ๑. เที่ยวไปไมตองบอกลา  
          ๒. ไมตองถือไตรจีวรไปครบสํารับ 
          ๓. ฉันคณโภชนะได  
          ๔. ทรงอติเรกจีวรไวไดตามตองการ  
          ๕. พวกเธอจะไดจีวรที่เกิดข้ึนในท่ีน้ัน  
        เรื่องวิธีกรานกฐินและญัตติทุติยกรรมวาจาสําหรับกรานกฐิน  เรื่องกฐินไมเปนอันกราน  

มีอยู  ๒๔  อยางดวยกัน  คือ  กฐินไมเปนอันกรานโดยชอบ  ถาภิกษุผูอยูนอกสีมาอนุโมทนากฐินนั้น  



 ๖๑

พระผูมีพระภาคทรงแสดงวายอมไมเปนอันกราน  พรอมทั้งเรื่องกฐินเปนอันกราน  มีอยู  ๑๗  อยาง
ดวยกัน  คือ  กฐินเปนอันกรานโดยชอบ  ถาภิกษุผูอยูในสีมาอนุโมทนากฐินน้ัน  อยางนี้ช่ือกฐินเปนอัน
กราน  และเรื่องกฐินเดาะดวยมาติกา  ๘  ขอ  คือ  

          ๑. กําหนดดวยหลีกไป            ๒. กําหนดดวยทําจีวรเสร็จ 
          ๓. กําหนดดวยตกลงใจ            ๔. กําหนดดวยผาเสียหาย 
          ๕. กําหนดดวยไดทราบขาว                 ๖. กําหนดดวยส้ินหวัง 
          ๗. กําหนดดวยลวงเขต            ๘. กําหนดดวยเดาะพรอมกัน  
        ๑) อาทายสัตตกะ  วาดวยการเดาะกฐินดวยการถือจีวรหลีกไป  ๗  กรณี  คือ        
        ๒) สมาทายสัตตกะ  วาดวยการเดาะกฐินดวยการนําจีวรติดตัวหลีกไป  ๗  กรณี 
        ๓) อาทายฉักกะ  วาดวยการเดาะกฐินดวยการถือจีวรที่ทําคางไวหลีกไป  ๖  กรณี                   
        ๔) สมาทายฉักกะ  วาดวยการเดาะกฐินดวยการนําจีวรท่ีทําคางไวหลีกไป  ๖  กรณี  คือ  

ถือจีวรที่ทําคางไวไปอยางละ  ๖  กรณี  ไมมีการกําหนดดวยหลีกไป    
        ๕) อาทายภาณวาร  วาดวยการเดาะกฐินดวยกรณีถือจีวรหลีกไป  ๑๕  กรณี  
        กลาวถึงภิกษุถือจีวรไปนอกสีมา  คิดวาจะใหทําจีวร  มี  ๓  มาติกา  คือ  
          ๑. กําหนดดวยทําจีวรเสร็จ  
          ๒. กําหนดวยตกลงใจ  
          ๓. กําหนดดวยผาเสียหาย   
        กลาวถึงภิกษุถือผา  คิดวา  จะไมกลับไปนอกสีมา  แลวคิดวาจะทํา  มี  ๓  มาติกา  คือ  
          ๑. กําหนดดวยทําจีวรเสร็จ  
          ๒. กําหนดดวยตกลงใจ  
          ๓. กําหนดดวยผาเสียหาย  
        กลาวถึงภิกษุถือจีวรหลีกไป  ดวยไมไดต้ังใจ  ภายหลังคิดวาจะไมกลับ  มี  ๓  นัย  

กลาวถึงภิกษุถือจีวรไป  คิดวา จะกลับ  อยูนอกสีมา  คิดวา  จะทําจีวร  จะไมกลับ  ใหทําจีวรเสร็จ  การ
เดาะกฐินของภิกษุนั้น  ช่ือวากําหนดดวยทําจีวรเสร็จ  ดวยตกลงใจ  ดวยผาเสียหาย  ดวยไดทราบขาว  
ดวยลวงเขต  ดวยเดาะพรอมกับภิกษุทั้งหลาย  รวมเปน  ๑๕  ภิกษุนําจีวรหลีกไป  และนําจีวรที่ทําคาง
ไวหลีกไปอีก  ๔  วาระก็เหมือนกันรวมท้ังหมด  ๑๕  วิธี  หลีกไปดวยส้ินหวัง  ดวยหวังวาจะได  หลีก
ไปดวยกรณียะบางอยาง  ทั้ง  ๓  อยางนั้น  นักปราชญพึงทราบโดยนัยอยางละ  ๑๒  วิธี  ผาสุวิหารปญจ
กะ  วาดวยการเดาะกฐินเพราะหวังอยูสบาย  ๕  กรณี  และประกอบกับปลิโพธาปลิโพธกถา  วาดวย
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ปลิโพธและอปลิโพธ  พระวินัยธรพึงแตงหัวขอตามเคาความโดยกฐินขันธกะ  ดังนั้นในผากฐินจีวรจึง
สรุปไดดังน้ีแล 

        ๒.๓.๒.๓  ผาบังสุกุลจีวร   
        จากการศึกษาผาบังสุกุลจีวร  ท่ีมีปรากฏเปนหลักฐานในพระไตรปฎก๑๒๑ เรียกวา  ผา

บังสุกุล  หรือ  ผาสิไวยกะ  ก็เปนผาชนิดเดียวกันแตเรียกชื่อตางกันในคัมภีรพระวินัยปฎก  มหาวรรค  
ภาค ๑  ถือเปนหลักฐานอันดับแรก  เปนผาที่พระภิกษุสงฆไดทําขึ้นเองสําหรับนุงหมในครั้งพุทธกาล  
ดังปรากฏความวา  สมัยนั้น ผาบังสุกุลเกิดข้ึนแกพระผูมีพระภาค  พระองคไดทรงพระดําริ ดังนี้วา  เรา
จะพึงซักผาบังสุกุลท่ีไหนหนอ  พอดีขณะนั้นทาวสักกะจอมเทพทรงทราบดําริของพระพุทธองค  จึงขุด
สระโบกขรณี (สระบัว) ข้ึนมาถวาย  พระพุทธองคทรงซักผาบังสุกุลในสระโบกขรณี  ซักเสร็จ  ทรง
ประสงคจะขยําผาบังสุกุลนั้น  ทาวสักกะก็จัดหาแผนศิลา (หิน)  มาถวาย  ขยําเสร็จ  ทรงประสงคจะตาก
ผาบังสุกุล  เทวดาที่สิงสถิตที่ตนกุมก็นอมกิ่งกุมลงใหตากผา๑๒๒   

        เรื่องผาในสมัยนั้นก็เชนเดียวกัน  พระพุทธเจาและพระสาวกในยุคแรกคงใชผานุงผาหม
ตามท่ีจะหาได  มีคนถวายบาง  จัดหามาเองโดยถูกตองชอบธรรมบาง  หรือเก็บเอาผาที่เขาท้ิงไวตามท่ี
ตางๆ  บาง  โดยเฉพาะการเก็บผาที่เขาท้ิงไวตามที่ตางๆ  บางทีก็เปนผาหอศพ  ซ่ึงเรียกวา๑๒๓ ผาบังสุกุล 
น้ัน  เปนประเพณีที่ภิกษุถือปฏิบัติมากในครั้งพุทธกาล  แมแตพระพุทธเจาเองก็ทรงใชผาบังสุกุลนี้
เชนเดียวกันกับพระภิกษุในสมัยน้ัน 

        ยังเปนปจจัยเครื่องอาศัยของบรรพชิต  ดังความท่ีวา๑๒๔ พระผูมีพระภาคตรัสกับ  อุทายี   
ถาสาวกทั้งหลายจะพึงสักการะ  เคารพ  นับถือ บูชาเรา  นอกจากสักการะ  เคารพแลวก็ยังอาศัยเราอยู
ดวยเขาใจ ดังน้ีวา  อนึ่ง  สาวกทั้งหลายของเราเปนผูถือผาบังสุกุลเปนวัตร  ท้ังครองจีวรเศราหมองดวย  
เธอเหลานั้นเลือกเก็บผาที่ไมมีชายจากปาชาบาง  จากกองหยากเย่ือบาง  จากรานตลาดบาง  ในสมัย
ปจจุบันนี้ ตางจากในสมัยพุทธกาลในประเทศอินเดีย  ดังมีขอความปรากฏดังนี้ 

                                                 
        ๑๒๑วิ.ม.  (ไทย)  ๔/๔๔/๕๔. 
        ๑๒๒วิ.ม.  (ไทย)  ๔/๔๔/๕๕. 

        ๑๒๓พระมหาสมจินต  สมฺมาปฺโฺ, บัณฑิตศึกษาปริทรรศน, ปที่  ๒  ฉบับที่  ๒ (เมษายน-มิถุนายน 
๒๕๔๙), หนา ๖-๗. 

        ๑๒๔ม.ม.  (ไทย)  ๑๓/๒๔๒/.๒๘๖-๒๘๘. 
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        ครั้นกาลตอมาชาวพุทธที่นําศพไปเผาหรือฝงในปาชาดึงผาหอศพออกมาวางไวขางๆ  ศพ  
แลวนิมนตพระชักเอาไปใช  จึงเรียกผาชนิดนี้วา๑๒๕ ผาบังสุกุล  แมปจจุบันจะไมไดชักออกมาจากหอ
ศพ  แตเปนผาสบงจีวรหรือผาไตรใหมๆ  ก็นําไปวางใหพระชัก  เรียกวา  ชักผาบังสุกุลเปนประเพณีสืบ
ตอกันมาท่ีมีปรากฏใหเห็นกันในปจจุบันนี้  ไมวาในสมัยครั้งพุทธกาลหรือในปจจุบันเปนผาท่ีพระภิกษุ
สงฆใชเปนผานุงผาหมจึงถือไดวามีความสําคัญและจําเปนตอพระภิกษุสงฆเปนอยางย่ิง 

        ๒.๓.๔  ประเภทตามจํานวนผา   
        จากการศึกษาประเภทตามจํานวนผา  ท่ีมีปรากฏเปนหลักฐานในพระไตรปฎก  ทั้งนี้ก็

เพราะวา  ในสมัยครั้งพุทธกาลท่ีพระภิกษุสงฆใชเปนเครื่องนุงหมมีผาอยูหลายอยางดวยกัน  แตในขณะ
น้ีจะกลาวถึงเฉพาะผาท่ีมีปรากฏในพระไตรปฎกเทานั้น   

        ดังที่มีปรากฏความในพระวินัยปฎก  พระพุทธเจาทรงอนุญาตใหภิกษุใชเปนเครื่องนุงหม  
และพระพุทธเจาไมทรงอนุญาตใหภิกษุนํามาทําเปนเครื่องนุงหม  แตจะกลาวเฉพาะท่ีพระพุทธเจาทรง
อนุญาตที่มีปรากฏในพระวินัย  ที่มีอยู  ๓  ประเภท  คือ (๑) ผากาสาวพัสตร (๒) ผากาสายะ (๓) ผาไตร
จีวร  ดังมีรายละเอียดจะนําเสนอตอไปน้ี 

        ๒.๓.๔.๑  ผากาสาวพัสตร  
        จากการศึกษาผากาสาวพัสตร  ท่ีมีปรากฏในพระไตรปฎก  ถือวาเปนผาชนิดหนึ่งในสมัย

ครั้งพุทธกาลท่ีมีความสําคัญมาก  ท้ังน้ีก็เพราะวา  ที่ผูประสงคจะบวชตองจัดเตรียมหามาหรือจัดทําผา
ชนิดนี้ข้ึนเองสําหรับการบวชโดยเฉพาะ  จากการศึกษาในพระไตรปฎกพบวาเปนเครื่องอัฏฐบริขาร
หรือผานุงผาหมของนักบวชในสมัยนั้น  ท่ีมีอยู  ๒  ประเภท  คือ  ผานุงหนึ่ง  ผาหมหนึ่ง  ดังปรากฏ
ความในพระสูตรวา๑๒๖ เม่ือพระราชมารดาและพระราชบิดาไมทรงปรารถนาจะใหผนวช  มีพระพักตร
นองดวยนํ้าพระเนตรทรงกันแสงอยู  จึงโกนผมและหนวด  นุงหม  ผากาสาวพัสตร  ขอความในตอนนี้
กลาวถึงเจาชายสิทธัตถะหรือพระพุทธเจาในสมัยนั้น  ยังมีขอความในพระไตรปฎกที่กลาวถึงไมวาจะ
เปนพระมหากษัตริยหรือมหาเศรษฐีและยาจกเข็ญใจก็ตามตางมีความศรัทธาในพระพุทธศาสนา  ตาง
พากันออกบวช  เชน  ที่มีปรากฏพระนามในพระสูตรวา  พระราชาช่ือวาพระเจาทัฬหเนมิพระองคทรง
สละพระราชสมบัติ  

                                                 
        ๑๒๕อารยฺธมฺโมภิกขุ, (จํารูญ  ยาสมุทร), ตามรอยโพธิสัตวบําเพ็ญบารมีทศบารมี, เชียงใหม : บริษัท  

กลางเวียงการพิมพ  จํากัด, ๒๕๔๖), หนา  ๑๕๑. 
        ๑๒๖ม.มู.  (ไทย)  ๑๒/๒๗๗/ ๑๘๗-๑๘๘.   
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        ดังปรากฏความวา๑๒๗ พระองคทรงส่ังสอนพระกุมารผูเปนพระราชโอรสองคใหญในเรื่อง
การครองราชยเรียบรอยแลว  ทรงโกนพระเกศาและพระมัสสุ  ทรงครองผากาสาวพัสตรเสด็จออกจาก
พระราชวังผนวชเปนบรรพชิต  ยังมีพระราชกุมารเสด็จออกบวช  ดังปรากฏความท่ีวา   

        เม่ือมหาชนในกรุงพันธุมดีประมาณ  ๘๔,๐๐๐  คน  ไดทราบขาววา  พระวิปสสีราชกุมาร
ทรงปลงพระเกศาและพระมัสสุ  ทรงครองผากาสาวพัสตร๑๒๘ เสด็จออกจากพระราชวังผนวชเปน
บรรพชิต  ไมวาจะเปนพระราชาหรือคนมีอันจะกินก็ตามและกรรมกรหรือขาทาสบริวารก็ตาม  เม่ือ
บวชเขามาในพระพุทธศาสนาตองใชผากาสาวพัสตรในสมัยแรกๆ  เชนมีขอความวา  ขอเดชะ  พระองค
ทรงทราบเถิดวา  บุรุษผูเคยเปนทาสกรรมกรของพระองคท่ีตองต่ืนกอน  นอนทีหลัง  เฝารับพระบัญชา
ตามรับส่ัง  คอยประพฤติใหถูกพระทัย  ตองเพ็ดทูล (พูดหรือกลาว) อยางไพเราะ  คอยสังเกตพระพักตร
อยูนั้น  บัดน้ี  เขาโกนผมและหนวดนุงหมผากาสาวพัสตรออกจากเรือนไปบวชเปนบรรพชิต๑๒๙   

        ดังที่มีปรากฏความ  สมเด็จพระมหาสมณเจา  กรมพระยาวชิรญาณวโรรส  วินัยมุข  เลม  
๒  ไดกลาวเอาไว  ในบริขารบริโภค  ในคราวแรก  ผูมุงอุปสมบทจําเปนตองมีผานุงและผาหม  ซ่ึงมี
ความหมายที่สอดคลองกับพระไตรปฎกเกี่ยวกับนักบวชตองมีเครื่องอัฏฐบริขาร  คือ  ไดแกผานุงหม  
เรียกวา  เครื่องบริขารอุปโภคบริโภค๑๓๐   

        พระอภิธรรมปฎก  เลมที่  ๓๗  พุทธศักราช  ๒๕๓๙  และพระอภิธรรมปฎก  อรรถกถา  
เลมที่  ๔  พุทธศักราช  ๒๕๒๕  ดังที่มีขอความปรากฏระหวาง  สก.  กับ  ปร.  สก. ไดแก (พระสกวาที) 
และ  ปร.  ไดแก (พระปรวาที) มีคําถามคําตอบปญหาซ่ึงกันและกันเกี่ยวกับพระพุทธเจาและพระสาวก
ในการใชผานุงผาหมหรืออัฏฐบริขารในครั้งแรกของการผนวชไดแก  ผากาสาวพัสตร  ที่มีปรากฏความ
ดังนี้๑๓๑      

          ปร.  ในหมูเทวดา  มีการอยูประพฤติพรหมจรรยใชไหม  
          สก.  ใช 

                                                 
        ๑๒๗ที.ปา.  (ไทย)  ๑๑/๘๓/๖๑-๖๒. 
        ๑๒๘ที.ม.  (ไทย)  ๑๐/๕๕/๓๐-๓๑. 
        ๑๒๙ที.ส.ี  (ไทย)  ๙/๑๘๓/๖๑-๖๒. 
        ๑๓๐สมเด็จพระมหาสมณเจา   กรมพระยาวชิรญาณวโรรส , วินัยมุข  เลม   ๒, พิมพคร้ังที่ ๒๘ ,

(กรุงเทพมหานคร : มหามกุฏราชวิทยาลัย, ๒๕๓๒), หนา  ๑๑. 
        ๑๓๑อภิ.ก.  (ไทย)  ๓๗/๒๗๐/๑๔๖-๑๕๐, อภิ.ก.อ.  (ไทย) ๔/๒๕๕-๒๕๙/๒๗๙-๒๘๓. 



 ๖๕

          ปร.  ในหมูเทวดานั้นมีการบรรพชา  การปลงผม  การครองผากาสาวพัสตร  การทรง
บาตร  พระสัมมาสัมพุทธเจาทั้งหลายทรงอุบัติได  พระปจเจกสัมพุทธเจาทั้งหลายอุบัติได  คูพระอัคร
สาวกก็อุบัติไดใชไหม  

          สก.  ไมควรกลาวอยางนั้น...  
          สก.  ในหมูเทวดาไมมีการอยูประพฤติพรหมจรรย  เพราะเหตุนั้น  ในหมูเทวดา  จึง

ไมมีการอยูประพฤติพรหมจรรยใชไหม  
          ปร.  ใช  
          สก.  ในท่ีที่มีการบรรพชาเทาน้ัน  จึงมีการอยูประพฤติพรหมจรรย  ในที่ที่ไมมีการ

บรรพชา  ไมมีการอยูประพฤติพรหมจรรยใชไหม  
          ปร.  ไมควรกลาวอยางนั้น...  
          สก.  ในท่ีที่มีการบรรพชาเทาน้ัน  จึงมีการอยูประพฤติพรหมจรรย  ในที่ท่ีไมมีการ

บรรพชา  ไมมีการอยูประพฤติพรหมจรรยใชไหม  
          ปร.  ใช  
          สก.  ผูที่บรรพชาเทานั้น  จึงมีการอยูประพฤติพรหมจรรย  ผูที่ไมไดบรรพชาไมมี

การอยูประพฤติพรหมจรรยใชไหม  
          ปร.  ไมควรกลาวอยางนั้น...  
          สก.  ในหมูเทวดาไมมีการปลงผม  เพราะเหตุน้ัน  ในหมูเทวดาจึงไมมีการอยู 

ประพฤติพรหมจรรยใชไหม  
          ปร.  ใช  
          สก.  ในที่ที่มีการปลงผมเทานั้น  จึงมีการอยูประพฤติพรหมจรรย  ในที่ที่ไมมีการ

ปลงผม  ไมมีการอยูประพฤติพรหมจรรยใชไหม  
          ปร.  ไมควรกลาวอยางนั้น...  
          สก.  ในที่ที่มีการปลงผมเทานั้น  จึงมีการอยูประพฤติพรหมจรรย  ในที่ที่ไมมีการ

ปลงผม  ไมมีการอยูประพฤติพรหมจรรยใชไหม  
          ปร.  ใช  
          สก.  เฉพาะผูท่ีปลงผมเทานั้น  จึงมีการอยูประพฤติพรหมจรรย  ผูที่ไมปลงผม  ไมมี

การอยูประพฤติพรหมจรรยใชไหม  
          ปร.  ไมควรกลาวอยางนั้น...  



 ๖๖

          สก.  ในหมูเทวดาไมมีการครองผากาสาวพัสตร  เพราะเหตุนั้น  ในหมูเทวดาจึงไมมี
การอยูประพฤติพรหมจรรยใชไหม  

          ปร.  ใช  
          สก.  ในท่ีที่มีการครองผากาสาวพัสตรเทานั้น  จึงมีการอยูประพฤติพรหมจรรย  ในที่

ท่ีไมมีการครองผากาสาวพัสตร  ไมมีการอยูประพฤติพรหมจรรยใชไหม  
          ปร.  ไมควรกลาวอยางนั้น...  
          สก.  ในท่ีที่มีการครองผากาสาวพัสตรเทานั้น  จึงมีการอยูประพฤติพรหมจรรย  ในที่

ท่ีไมมีการครองผากาสาวพัสตร  ไมมีการอยูประพฤติพรหมจรรยใชไหม  
          ปร.  ใช 
          สก.  ผูที่ครองผากาสาวพัสตรเทาน้ัน  จึงมีการอยูประพฤติพรหมจรรย  ผูที่ไมครอง

ผากาสาวพัสตร  ไมมีการอยูประพฤติพรหมจรรยใชไหม 
          ปร.  ไมควรกลาวอยางนั้น...๑๓๒   
        ดังน้ันสรุปความไดวา  เรื่องผานุงผาหมในสมัยแรกของการบวชที่พระพุทธเจาและ     

พระสาวกใชสอยเปนอันดับแรกก็คือ  ผากาสาวพัสตร  ซ่ึงท่ีมีปรากฏเปนหลักฐานในพระไตรปฎก    
ท้ัง  ๓  ปฎก  ไดแกพระวินัย  พระสูตร  และพระอภิธรรม  โดยมีความหมายและเน้ือความสัมพันธซ่ึง
กันและกัน  และเปนเครื่องบริขารอุปโภคบริโภคของพระภิกษุสงฆอีกดวยในสมัยครั้งน้ัน 

        ๒.๓.๔.๒  ผากาสายะ   
        จากการศึกษาผากาสายะ  ปรากฏวาเปนผาที่ไดทําข้ึนเองในสมัยครั้งพุทธกาลท่ีพระภิกษุ

สงฆใชเปนผานุงผาหมในสมัยน้ัน  ผากาสายะ  หรือ  ผากาสาวะ  ก็เปนผาชนิดเดียวกัน “ กาสายะ” 
แปลวา  ผายอมน้ําฝาด  ในเมืองไทยนิยมเขียนวา “กาสาวะ” แปลวา  ผายอมฝาด  เขาใจวาผากาสายะนี้
เปนผาท่ีพระภิกษุสงคหรือพระสาวกคิดข้ึนมาใชเปนการเฉพาะใหมีลักษณะแตกตางจากผาทีน่กับวชใน
ลัทธิอ่ืนใชกัน ที่มีอยู  ๒  ประเภท  คือ  ผานุงหนึ่ง  ผาหมหน่ึง  มีเชนเดียวกับผากาสาวพัสตร  และที่มี
ปรากฏเปนหลักฐานทําใหทราบความเปนมาเรื่องของผานุงผาหมที่พระภิกษุสงฆไดใชสอย๑๓๓   

                                                 
        ๑๓๒อภิ.ก.  (ไทย)  ๓๗/๒๗๐/๑๖๔-๑๕๐, อภิ.ก.อ.  (ไทย) ๔/๒๕๕-๒๕๙/๒๗๙-๒๘๓. 

        ๑๓๓พระมหาสมจินต  สมฺมาปฺโฺ, บัณฑิตศึกษาปริทรรศน,  ปที่  ๒  ฉบับที่  ๒  (เมษายน-มิถุนายน 
๒๕๔๙), หนา ๔. 



 ๖๗

        ดังมีขอความปรากฏวา๑๓๔ สมัยน้ัน  มีบุตรชายเศรษฐีชาวกลันทคาม  ช่ือวาสุทิน  ไดฟง
ธรรมที่พระพุทธเจาทรงแสดงแกพุทธบริษัทเหลาน้ัน  ในขณะเดินทางไปทําธุระท่ีกรุงเวสาลี  ไดมี
ความคิดดังนี้วา  การท่ีผูอยูครองเรือนจะประพฤติพรหมจรรยใหบริสุทธิ์บริบูรณอยางย่ิงเหมือนสังขที่
ขัดแลว  มิใชกระทําไดงาย  อยากระนั้นเลย “เราควรจะปลงผม  โกนหนวด  นุงหมผากาสายะออกจาก
เรือนไปบวชเปนอนาคาริก”  คงจะดีเปนแน  หลังจากนั้นมา  เม่ือสุทินกลันทบุตรทําธุระในกรุงเวสาลี
เสร็จแลว  กลับไปหามารดาบิดาท่ีกลันทคาม  ครั้นถึงแลวจึงกลาวกับมารดาบิดาดังน้ีวา  คุณพอคุณแม  
ธรรมตามท่ีพระผูมีพระภาคทรงแสดงนั้นลูกเขาใจ “ลูก ปรารถนาจะปลงผม  โกนหนวด  นุงหม  ผา
กาสายะ  ออกจากเรือนไปบวชเปน  อนาคาริก  คุณพอคุณแมโปรดอนุญาตใหลูกออกไปบวชเปน
อนาคาริกเถิด”๑๓๕    

        ดังนั้นผากาสายะ  เปนผาที่มีปรากฏเปนหลักฐานในพระไตรปฎก  ซ่ึงเปนผาที่พระภิกษุ
สงฆใชในสมัยน้ันเหมือนผากาสาวพัสตรท่ีกลาวไวแลวในเบื้องตน  เพราะฉะนั้นสรุปไดวาผาทั้ง  ๒  
ชนิดน้ี  ในตอนตนพุทธกาลผูบวชตองใชผาชนิดนี้กันทั้งส้ินดังปรากฏในพระไตรปฎกทั้ง  ๓  ปฎก  
และยังมีผาชนิดอ่ืนๆ  อีก  ที่ผูวิจัยจะนําเสนอในงานวิจัยนี้เปนลําดับข้ันตอนตอไป 

        ๒.๓.๔.๓  ผาไตรจีวร 
        จากการศึกษาผาไตรจีวรพบวา  ท่ีมีปรากฏเปนหลักฐานในพระไตรปฎกและในอรรถกถา

หรือหนังสือและตําราที่เกี่ยวของ  ดังที่มีปรากฏในพระวินัยปฎกวา  กุลบุตรในธรรมวินัยนี้  ที่เปนคนมี
ปกติหนาว  กลัวความหนาว  อาจครองชีพอยูไดดวยผา  ๓  ผืน  อยากระนั้นเลย  เราควรกาํหนดเขตแดน 
เราควรกําหนดกฏเกณฑในเรื่องผาแกภิกษุทั้งหลาย  เราควรอนุญาตผา  ๓  ผืน  ภิกษุทั้งหลาย  เรา
อนุญาตไตรจีวร  หรือผาไตรจีวร  สังฆาฏิ  ๒  ช้ัน  หรือผาพาด  อุตตราสงคชั้นเดียว  ผาหมหรือจีวร  
อันตรวาสกช้ันเดียว  ผานุงหรือสบง๑๓๖    

        ดังนั้นในสมัยครั้งพุทธกาล  พระพุทธเจาและพระภิกษุสาวกตางก็ไดใชสอยผาไตรจีวร
เปนเครื่องนุงหมและสืบมาจนถึงในปจจุบัน  ดังที่มีปรากฏความในบัณฑิตศึกษาปริทรรศน  จึงเรียกได
วา  ผาไตรจีวร  คือ  ผา  ๓  ผืน  ไดแก๑๓๗ สังฆาฏิ  ๑  จีวร  ๑  และสบง  ๑  ซ่ึงมีความแตกตางไปจาก  ผา

                                                 
        ๑๓๔วิ.มหา.  (ไทย)  ๑/๒๔/๑๗. 
        ๑๓๕วิ.มหา.  (ไทย)  ๑/๒๖/๑๘. 
        ๑๓๖วิ.ม.  (ไทย)  ๕/๓๔๖/๒๑๖. 
        ๑๓๗สุรีย  มีผลกิจ - วิเชียร  มีผลกิจ, พระพุทธกิจ  ๔๕  พรรษา, พิมพคร้ังที่  ๑, (กรุงเทพมหานคร : 

บริษัท  คอมฟอรม, ๒๕๔๓), หนา  ๓๘. 



 ๖๘

กาสาวพัสด  และผากาสายะ  ที่มีปรากฏเฉพาะผานุงผาหมเทาน้ัน  ซ่ึงไมมีผาพาด  จึงมีความแตกตางไป
จากผาไตรจีวร๑๓๘ ดังปรากฏความท่ีวา  สมเด็จพระมหาสมณเจา  กรมพระยาวชิรญาณวโรรส  ไดกลาว
เอาไวใน วินัยมุข  เลม  ๒  วา  ติจีวรํ  ไดแปลทับศัพทเอาไววา  ผาไตรจีวร  คือ  มีจีวร  ๓  ผืน  มีช่ือวา  
สังฆาฏิ  เปนผาสําหรับใชหมกันหนาวหรือซอนนอก  ๑  อุตตราสงค  เปนผาหม  ๑  อันตรวาสก  เปน
ผานุง  ๑  ผาทั้ง  ๓  ผืนน้ี  เรียกวา  ไตรจีวร  ซ่ึงเปนบริขารบริโภค๑๓๙   

        ดังท่ีมีปรากฏความที่สอดคลองกันกับพระวินัยปฎก  สมเด็จพระมหาวีรวงศ  ไดกลาว
เอาไวในตติยสมันตปาสาทิกา  อรรถกถาพระวินัย  มีความวา  พระผูมีพระภาค  ทรงยังพระอัตภาพให
เปนไป  ดวยจีวรส่ีผืน  ดวยพระองคเอง  แตทรงอนุญาตไตรจีวรแกเราทั้งหลาย (พระภิกษุสงฆ) ดังนี้  
จึงทรงอนุญาตสังฆาฏิสองช้ัน  ทรงอนุญาตจีวรนอกน้ีช้ันเดียว  เม่ือเปนเชนนี้  ผาไตรจีวร  จึงมีผาอยู  ๓  
ผืน  ซ่ึงมีความสอดคลองกับพระไตรปฎก๑๔๐ 

        ดังที่มีปรากฏความในจีวรวรรค  แสวง  อุดมศรี  ไดกลาวเอาไว  ในพระวินัยปฎก  ๑  วา
ดวยมหาวิภังคหรือภิกษุวิภังควา  คือ  หมวดที่วาดวยเรื่องจีวร  ซ่ึงประกอบดวยผา  ๓  ผืน  ที่ภิกษุใชนุง
หม  ซ่ึงความวา  รวมเรียกช่ือวาผาไตรจีวร  คือ  ผานุงหรือสบง  เรียกวา  อันตรวาสก  ผาหมหรือจีวร  
เรียกวา  อุตตรราสงค  และผาหมซอนนอกหรือผาพาด  เรียกวา  สังฆาฏิ  โดยมีความสอดคลองกับพระ
วินัยปฎกท่ีมีปรากฏความเปนหลักฐานดังนี้๑๔๑   
 
๒.๔ ลักษณะของจีวร 

      
    ๒.๔.๑  ลักษณะของจีวรในสมัยพุทธกาล  
  

                                                 
        ๑๓๘พระมหาสมจินต  สมฺมาปฺโฺ, บัณฑิตศึกษาปริทรรศน, ปที่  ๒  ฉบับที่  ๒ (เมษายน-มิถุนายน 

๒๕๔๙), หนา ๔. 
        ๑๓๙สมเด็จพระมหาสมณเจา   กรมพระยาวชิรญาณวโรรส , วินัยมุข   เลม   ๒, พิมพคร้ังที่ ๒๘ ,

(กรุงเทพมหานคร : มหามกุฏราชวิทยาลัย, ๒๕๓๒), หนา  ๑๒. 
        ๑๔๐สมเด็จพระมหาวีรวงศ (จวน  อุฏฐายี  ป.ธ.๙), ตติยสมันตปาสาทิกา  อรรถกถาพระวินัย, พิมพครั้งที่  

๙, (กรุงเทพมหานคร : มหามกุฏราชวิทยาลัย, ๒๕๓๐), หนา  ๓๕๒.   
        ๑๔๑แสวง  อุดมศรี, พระวินัยปฎก  ๑  วาดวยมหาวิภังคหรือภิกษุวิภังค, (กรุงเทพมหานคร : บริษัท  

ประยูรรวงค  พร๊ินทต้ิง  จํากัด, ๒๕๔๙), หนา  ๑๗๐.  



 ๖๙

      ลักษณะของจีวรของพระสงฆ  ประกอบดวยผาท่ีตัดเปนส่ีเหลี่ยมผืนเล็ก  นํามาตอกัน  
จึงมีลักษณะเปนผาที่เศราหมอง  คือผูอ่ืนมักไมตองการไปตัดเย็บอีก  เหมาะสมกับสมณะ 

        ผาส่ีเหลี่ยมผืนเล็กๆ  ท่ีเย็บตอกันนั้น  ปรากฏลวดลายเปนลายคันนา  ออกแบบโดยพระ
อานนท  ดังปรากฏขอความในพระวินัยปฎก  วา 

        “อานนทเธอเห็นนาของชาวมคธ  ซ่ึงเขาพูนดินขึ้นเปนคันนาส่ีเหลี่ยม  พูนคันนายาวทั้ง
ดานยาวและดานกวาง  พูนคันนาคั่นในระหวางๆ  ดวยคันนาส้ันๆ  พูนคันนาเช่ือมกันทาง  ๔  แพรง  
ตามท่ีซ่ึงคันนากับคันนาผานตัดกันไปหรือไม?...เธอสามารถแตงจีวรของภิกษุท้ังหลายใหมีรูปอยางนั้น
ไดหรือไม?” 

        พระอานนทตอบวา “สามารถ พระพุทธเจาขา.” 
        ครั้งน้ัน  พระผูมีพระภาคประทับอยู  ณ  ทักขิณาคิรีชนบทตามพระพุทธาภิรมย  แลวเสด็จ 

กลับมาพระนครราชคฤหอีก  ครั้งนั้นทานพระอานนทแตงจีวรสําหรับภิกษุหลายรูป  ครั้นแลวเขาไปเฝา
พระผูมีพระภาคไดกราบทูลวา 

        “ขอพระผูมีพระภาคจงทรงทอดพระเนตรจีวรท่ีขาพระพุทธเจาแตงแลว  พระพุทธเจาขา.” 
        ลําดับน้ัน  พระผูมีพระภาคทรงทําธรรมีกถา  ในเพราะเหตุเปนเคามูลนั้น  ในเพราะเหตุ 

แรกเกิดนั้น  แลวรับส่ังกะภิกษุท้ังหลายวา 
        “ดูกรภิกษุทั้งหลาย  อานนทเปนคนฉลาด  อานนทไดซาบซ้ึง  ถึงเน้ือความแหงถอยคําที่

เรากลาวยอไดโดยกวางขวาง ...จีวรจักเปนผาท่ีตัดแลวเศราหมองดวยศัสตรา  สมควรแกสมณะ  และ
พวกศัตรูไมตองการ” 

        หลังจากพระอานนทถวายจีวรที่ตัดแตงแลว  ใหทอดพระเนตร  พระพุทธองคทรงพอ
พระทัย  และอนุญาตใหใช ผา  ๓  ผืน  คือ  สังฆาฏิช้ันเดียว  จีวร  และสบง 

        ตอมาทรงอนุญาตไตรจีวร  คือ  ผาสังฆาฏิสองช้ัน  จีวร  และสบง  ทั้งน้ีเพ่ือใหพระสงฆ 
ใชปองกันความหนาวเย็น  และรับส่ังวา  ภิกษุไมพึงมีจีวรมากกวาน้ี (รูปใดมีมากกวาน้ี  เปนอาบัติ) 

        อติเรกจีวร  คือ  จีวรท่ีมีเกินกวาผาที่อธิษฐานเปนไตรจีวร  ตามพระวินัย  ภิกษุสามารถเกบ็
ไวไดไมเกิน  ๑๐  วัน  และสามารถทําเปนวิกัปอติเรกจีวร  คือ  ทําใหเปนสองเจาของ  เพ่ือจะไดไมตอง
อาบัติ  เพราะเก็บไวเกินกําหนดเวลาได 

        ความเปนมาของเรื่องอติเรกจีวรนี้  เนื่องจากมีผูถวายจีวรแกพระอานนท  แลวทาน
ประสงคจะเก็บไว ถวายพระสารีบุตร  ซ่ึงขณะนั้นอยูตางเมืองประมาณ  ๑๐  วัน  จึงจะเดินทางมาถึง 



 ๗๐

พระอานนทไดเขาไปทูลถามพระพุทธองควา  จะปฏิบัติอยางไร  กับอติเรกจีวรดี  จึงทรงมีพุทธบัญญัติ 
ใหเก็บรักษาอติเรกจีวรไวไดไมเกิน  ๑๐  วัน 

        ผาที่ใชทอจีวร  ในสมัยพุทธกาล มีจีวรหลายประเภทเกิดข้ึน  ภิกษุทั้งหลายไมแนใจวา  
จีวรชนิดใดท่ีทรงอนุญาต  จึงกราบทูลเรื่องนั้นตอพระศาสดา  พระพุทธองคทรงอนุญาตจีวร  ๖  ชนิด  
คือ (๑) จีวรทําดวยเปลือกไม (๒) ทําดวยฝาย (๓) ทําดวยไหม (๔) ทําดวยขนสัตว (๕) ทําดวยปาน  และ
(๖) ทําดวยของเจือกัน 

    ๒.๔.๒  ลักษณะของจีวรในปจจุบัน 
        ในพระธรรมวินัยกลาวถึงลักษณะขนาดของจีวร  มีหามแตไมใหทําเกินกวาสุคตประมาณ

ท่ีกําหนดไวในสิกขาบทที่  ๑๐  แหงรตนวรรค  คือ  ยาว  ๙  คืบ  กวาง  ๖  คืบ  โดยคืบพระสุคต๑๔๒ สวน
ขนาดยอมกวา  ก็แลวแตพอดีกับบุคคลผูครองไมมีขอหาม  ประมาณที่ใชในประเทศไทย  ยาว  ไมเกิน  
๖  ศอก  กวางไมเกิน  ๔  ศอกของผูครอง  พอไดปริมณฑลดีเม่ือหม  สําหรับสบง  ประมาณที่ใชใน
ประเทศไทย  ยาวไมเกิน  ๖  ศอก กวางไมเกิน  ๒  ศอก  ของผูครอง 

        ลักษณะการตัดจีวรที่จะอธิบายตอไปนี้  จะใชน้ิวฟุตเปนมาตราวัด  เพราะเห็นวา  ไม
บรรทัดใชกันอยูโดยทั่วไปหาไดงาย  ขนาดและตัวอางนี้มิใชเปนแบบท่ีตายตัวทีเดียว  ใหขยายตาม
ขนาดของบุคคล  เพียงแตวางหลักกวางๆ  ไวเทานั้น 

        เวลาจะตัดกะดังนี้ 
        ๑. จีวรพึงกะใหไดขนาด คือ กวาง  ๔  ศอก  ยาว  ๖  ศอก  ของผูครอง  และอนุวาตกวาง  

๕  นิ้ว  กุสิกวาง  ๒  น้ิวครึ่ง  ตัดเปนจีวร  ๕  ขัณฑ 
        ๒. เบื้องตน  ใหวัดศอกของผูท่ีครองกอน  วายาวกี่น้ิว  เม่ือวัดไดเทาไหรแลว  ใหเอา  ๖  

ศอก  คือ  ความยาวของจีวรคูณ  เม่ือคูณไดเทาไรแลว  ใหคิดเปนเน้ือที่ของกุสิเสีย  ๔  กุสิๆ  หน่ึง  กวาง  
๒  นิ้วครึ่ง  ๔  กุสิ  ก็เทากับ  ๑๐  นิ้ว  อนุวาต  ๒  ขางๆ  ละ  ๕  นิ้ว  ๒  ขางเปน  ๑๐  น้ิว  เม่ือรวมกับกุ
สิ  ๔  กุสิ   จึงเปนเน้ือท่ี  ๒๐  นิ้วพอดี 

        ๓. ใหเอา  ๒๐  นิ้ว  ไปลบความยาวทั้งหมดของจีวร  เม่ือลบแลวคงเหลือเทาไร  ใหเอา  ๕  
ขัณฑหาร  เม่ือไดผลลัพธเทาไร  แลวใหเอา  อนุวาต  ๕  นิ้ว  มาบวกๆ  ไดเทาไร  ก็เปนความกวาง

                                                 
        ๑๔๒คืบพระสุคต = เดิม  คงกําหนดดวยนิว้พระหัตถของพระผูมีพระภาคเจา  ในปจจุบันใหถือตามมาตรา

วัดเปนเมตร  คือ  ๑  คืบพระสุคต  เทากับ  ๒๕  เซนติเมตร 



 ๗๑

ของขัณฑตัวริมทั้ง  ๒  ขาง  ขัณฑตัวกลางมีกุสิอยูทั้ง  ๒  ขาง  รวม  ๕  น้ิว  ก็เอา  ๕  บวกจํานวน  ๕  
ขัณฑที่หารได  จัดเปนความกวางของขัณฑตัวกลาง 

        ขัณฑตัวรอง  ๒  ตัว  คือตัวที่ติดกับตัวกลางท้ัง  ๒  ขาง  มีกุสิตัวละ  ๒  นิ้วครึ่ง  ๒  ขัณฑ 
จึงเปน  ๕  น้ิว  ใหเอา  ๒  นิ้วครึ่ง  ไปบวกกับที่  ๕  ขัณฑ  หารไดตอนตนจึงจัดเปนความกวาง
ของขัณฑตัวรอง  ๒  ตัว  เม่ือไดตัดเปนขัณฑๆ  ได  ๕  ขัณฑ  ดังกลาวแลว  ตอแตนั้นก็ใหพับขัณฑ 
(คือผาที่ตัดไวท้ัง  ๕  ช้ิน) ทั้ง  ๕  ขัณฑนั้น  เปน  ๓  สวน  ใหตัดอัฑฒกุสิในสวนกลาง  แลวจึงตัดกุสิที
หลัง  ตอนตัดกุสิอยาตัดทางกุสิกอน  ใหตัดทางอัฑฒกุสิเสียกอน  เพราะถาตัดทางกุสิกอนก็จะเสียใช
ไมได  เวลาจะเอาขัณฑทั้ง  ๕  มาเย็บติดกันระวังอยาใหผิด  เราควรจําใหไดวา  ทั้งหมดมีอยู  ๕  ขัณฑ
ดวยกัน  คือ 

          ๑. ขัณฑกลาง  มีกุสิติดอยู  ๒  ขาง  และอัฑฒกุสิ 
          ๒. ขัณฑรอง  คือขัณฑที่ติดกับขัณฑกลางมีอยู  ๒  ขัณฑ  มีกุสิ  และอัฑฒกุสิติดอยูขาง

เดียว 
          ๓. ขัณฑริม  ๒  ขาง  ไมมีกุสิ  มีแตอัฑฒกุสิ (คําวา  กุสิ  แปลวากระทงใหญ  อัฑฒกุสิ 

แปลวา กระทงเล็ก  หรือกระทงกึ่ง) เม่ือเย็บติดกันทุกช้ินแลว  จึงใหตัดอนุวาตกวาง  ๕  นิ้ว  มาเย็บ
ติดกันที่ริมโดยรอบ  เวลาเย็บอนุวาตอยาใหติดทางดานตะเข็บ  ใหติดทางดานนอกของตะเข็บ  เม่ือ
กลาวโดยยอแลว  ไดใจความวา  เบื้องตน  ใหตัดผาออกเปน  ๕  ช้ิน  คือ  ตัวกลาง  ๑  กับตัวริมสุด  ๒  
ขาง  รวม  ๓  ช้ิน  ใหตัดเทากัน  ตัวรองคือตัวติดกับตัวกลาง  ๒  ตัวใหตัดเทากัน  แลวจึงใหตัดกุสิ
และอัฑฒกุสิในภายหลัง  ดังที่อธิบายมาน้ี  จะสมมติวิธีตัดใหดู  ดังน้ี 

        สมมติวาผูที่จะครอง  มีศอกยาววัดได  ๑๗  นิ้วครึ่ง (ใหใชน้ิวฟุต) ใหต้ัง  ๑๗  นิ้วครึ่งลง 
แลวใหเอา  ๖  ศอกคูณไดผลลัพธ  ๑๐๕  น้ิว  แลวใหคิดเผื่อตะเข็บอีก  ๒  น้ิวครึ่ง  เอาไปบวกกับ  ๑๐๕  
น้ิว  เปน  ๑๐๗  น้ิวครึ่ง  คิดเปนเนื้อท่ีกุสิและอนุวาตเสีย  ๒๐  น้ิว  แลวเอา  ๒๐  ลบ  ๑๐๗  น้ิวครึ่ง  
คงเหลือ  ๘๗  นิ้วครึ่ง  แลวใหเอา  ๕  ขัณฑหาร  ๘๗  นิ้วครึ่ง 

        ไผลลัพธ  ๑๗  นิ้วครึ่ง  ตัวกลางมีกุสิ  ๒  ขาง  รวมกันได  ๕  น้ิว  ใหเอา  ๕  ไปบวกกับ  
๑๗  นิ้วครึ่ง  จึงได  ๒๒  นิ้วครึ่ง  เปนความกวางของขัณฑกลาง  ขัณฑรอง  ๒  ขัณฑ  ขัณฑหนึ่งๆ  มีกุ
สิเดียว  ๒  น้ิวครึ่ง  ใหเอาไปบวกกับ  ๑๗  น้ิวครึ่ง  ไดผลลัพธ  ๒๐  นิ้ว  เปนความกวางของขัณฑรอง  
ขัณฑริมสุด  ๒  ขัณฑ  มีอนุวาตดวยขัณฑละ  ๕  นิ้ว  จึงใหเอา  ๕  บวกกับ  ๑๗  นิ้วครึ่ง  จึงจะได  ๒๒  
น้ิวครึ่ง  เปนความกวางของขัณฑริมตัวหนึ่งๆ  เม่ือรวมแลวไดใจความดังนี้  คือ 

          ๑. ขัณฑกลาง  ใหตัดผากวาง  ๒๒  น้ิวครึ่ง  ยาว  ๗๐  นิ้ว  ๑  ผืน 



 ๗๒

          ๒. ขัณฑรอง  ใหตัดผากวาง  ๒๐  นิ้ว  ยาว  ๗๐  น้ิว  ๒  ผืน 
          ๓. ขัณฑริมสุด  ใหตัดผากวาง  ๒๒  นิ้วครึ่ง  ยาว  ๗๐  นิ้ว  ๒  ผืน 
        ๔. ตอจากนั้นก็ใหตัดกุสิ  และอัฑฒกุสิจากขัณฑน้ันๆ  ทั้ง  ๕  ขัณฑ  เวลาจะตัดกุสิ

และอัฑฒกุสิ (กระทง) ใหตัดในขัณฑนั้นๆ  กวางขนาด  ๒  น้ิวครึ่ง  หรือจะใชกลักไมขีดเปนขนาดกไ็ด  
กอนแตจะตัดอัฑฒกุสิใหพับเปน  ๓  สวน  แลวใหตัดในสวนกลางดังกลาวแลว 

        ๕. เย็บใหติดกันเรียบรอย  แลวจึงติดอนุวาตภายหลัง  อนุวาตที่เย็บติดกันน้ัน  ใหใชผา
กวาง  ๕  นิ้ว  สวนยาวเอาจนรอบขอบของจีวร 

        ๖. เสร็จแลวจึงใหติดรังดุมไวขวา  ลูกติดไวซาย  จงดูในแบบ 
        ๗. เม่ือเย็บเสร็จแลว  ถาคิดจะหักตอนท่ีตะเข็บยนออกเสียแลว  ก็คงเปนจีวรประมาณ 

กวาง  ๖๘  นิ้ว  ยาว  ๑๐๕  น้ิว   
รูปภาพลกัษณะของจวีร 



 ๗๓

   
 

 
 
สีท่ีทรงอนุญาต 

        สีที่ทรงอนุญาตใหยอมมี  ๒  ชนิด  คือ 
        สีเหลืองเจือแดงเขม  ๑  สีเหลืองหมน  เชนสีแกนขนุน  ที่เรียกวากรัก  ๑ 

สีท่ีหามไมใหยอมคือ 
        สีคราม  สีเหลืองลวน  สีแดงลวน  สีบานเย็น  สีชมพู  สีดํา  
         
 



 ๗๔

อนึ่ง  จะใชสีกรักผสมกับสีแดง  สีเหลืองก็ได  แตสวนผสมน้ันจะยุติเปนแนนอนไมได  เพราะ
แลวแตวาสีท่ีไดมานั้นจะแกหรือออน  ถาสีแกก็ผสมแตนอย  สีออนก็ใชผสมมาก  ขอสําคัญใหไดสี
ดังกลาว 

 
๒.๕  สรุป 
 

  ผูวิจัยไดสรุปเนื้อหา  จีวรในพระพุทธศาสนาเถรวาทไวดังน้ี  จีวร  หมายถึง  เครื่องนุงหม
ท่ีพระภิกษุสามเณรในพระพุทธศาสนาเถรวาทใชนุงหมประกอบดวย  สังฆาฏิ  อุตตราสงค  และอันตร
วาสก  ความหมายน้ีที่มีปรากฏในพระไตรปฎก  ซ่ึงมีความหมายท่ีสอดคลองกันกับอัฏฐบริขารของ
พระภิกษุสงฆ  คําวา  จีวร  จีวรขันธกะ  ตอนวาดวยจีวร  ที่ช่ือวา  จีวร  เพราะมีเนื้อหาวาดวยจีวรเปน
สวนมาก  คําวา  จีวร  โดยปกติหมายถึงผา  ๓  ผืน  อันตรวาสก  ผานุง  อุตตราสงค  ผาหม  และสังฆาฏิ  
ผาหมซอนนอก  ที่พระผูมีพระภาคทรงอนุญาตใหภิกษุสงฆ  รับถวายจากคหบดีได  แตคําวา  จีวร  ใน
จีวรขันธกะนี้  หมายเอาทั้งผาที่ยังไมสําเร็จเปนจีวร  เชน  ผาปาวาร  ผาไหม  และผาโกเชาว  ที่หมอชีวก
นอมถวายแดพระผูมีพระภาคเจา  ผาไตรจีวรที่ทําสําเร็จแลว  และผาอ่ืนๆ  คือ  ผาอาบนํ้าฝน  ผาปูนั่ง  
ผาปูนอน  ผาปดฝ  ผาเช็ดปาก  และผาบริขารอ่ืนๆ  อีก  จีวร  หมายถึง  เครื่องนุงหมที่พระภิกษุสามเณร
ในพระพุทธศาสนาใชนุงหมประกอบดวย  สังฆาฏิ  อุตตราสงค  และอันตรวาสก  ความหมายนี้มี
ปรากฏในพระไตรปฎก  ซ่ึงมีความหมายที่สอดคลองกันกับอัฏฐบริขารของพระภิกษุ  ยังพบความหมาย
อีกอยางก็คือ  คําวา  ไตรจีวร  ผาสําหรับหมของพระภิกษุและสามเณร  โดยหมผืนใดผืนหน่ึงก็ไดใน
จํานวน  ๓  ผืน  อันไดแก  สังฆาฏิ  ผาทาบ  อุตตราสงค  ผาหม  อันตรวาสก  ผานุงหรือสบง  ใน
ความหมายน้ีมีพระอุปชฌาย  และผูที่นับถือพระพุทธศาสนารูจักกันดี  คือ  ในการบรรพชาและ
อุปสมบท  จีวร  เปนคําใชเรียกผาหมของภิกษุ  คนไทยสวนมากเขาใจวา  จีวรคือผาหม  สบงคือผานุง  
และสังฆาฏิคือผาพาดหรือผาทาบ  ดังนั้น  จีวรเปนปจจัยเครื่องนุงหมหรืออัฏฐบริขารของพระสงฆ
อยางหนึ่งในจํานวนปจจัย  ๔  อยาง  คําวา  จีวร  ยังใชหมายถึงเฉพาะผาหมของพระสงฆอยางเดียวก็ได  
เชน  พูดวา “วันนี้พระคุณเจาหมจีวรใหมมาบิณฑบาตดูงามเหลือเกิน” จีวร  คือ  ผาท่ีใชในสมัยพุทธกาล
ท่ีพระพุทธเจาทรงอนุญาตผา  ๖  ชนิด  และใชตอเน่ืองเร่ือยมาจนถึงปจจุบันนี้   
 
 
 



บทท่ี ๓ 
 

บทบัญญัติเกี่ยวกับการใชจีวรในพระพุทธศาสนาเถรวาท 
 

        การศึกษาบทบัญญัติเกี่ยวกับการใชจีวร  มีกลาวเอาไวในพระวินัยปฎก  อยูในรูปของ
บทบัญญัติตางๆ  พระภิกษุและสามเณร  จะตองศึกษาหลักธรรมคําสอนและเรียนรูใหเขาใจอยางแจม
แจง  เพ่ือจะไดประพฤติปฏิบัติตนใหถูกตองตรงตามหลักพระธรรมวินัย  เพื่อยังการดํารงชีพพรอมทั้ง
ยังความศรัทธาท่ีเลื่อมใสใหเกิดข้ึนแกพุทธบริษัทท้ังหลาย  กอนอ่ืนควรทําความเขาใจกับขอมูลสังเขป
ของพระวินัยปฎก  เปนเบื้องตน  ดังนี้  คือ  

        พระวินัยปฎก  มีความหมายคือเปนประมวลพุทธบัญญัติเกี่ยวกับกฎระเบียบปฏิบัติ  
ขนบธรรมเนียมประเพณี  วิถีชีวิตและวิธีดําเนินกิจการตางๆ  ของพระภิกษุสงฆและภิกษุณีสงฆ       
พระวินัยซ่ึงเปนพุทธบัญญัติมีดังนี้   แบงออกเปนสองสวน   คือ  อาทิพรหมจริยกาสิกขาและ                  
อภิสมาจาริกาสิกขา 

        อาทิพรหมจริยกาสิกขา  หมายถึงหลักการศึกษาอบรมในฝายบทบัญญัติหรือขอปฏิบัติอัน
เปนเบื้องตนแหงพรหมจรรยที่พระพุทธเจาทรงบัญญัติไวเปนพุทธอาณา  เพื่อปองกันความเสียหายและ
วางโทษแกภิกษุผูลวงละเมิดโดยปรับอาบัติ  หนักบาง  เบาบาง  โดยพระสงฆนํามาสวดทุกกึ่งเดือน  
เรียกวา  พระปาติโมกข 

        สวนอภิสมาจาริกาสิกขา  หมายถึงหลักการศึกษาอบรมในฝายขนบธรรมเนียมเกี่ยวกับ
มรรยาทและความเปนอยูที่ดีงามสําหรับชักนําความประพฤติ  ความเปนอยูของพระสงฆใหดีงามมี
คุณคา  นาเลื่อมใสศรัทธาย่ิงขึ้นไป  พระวินัยน้ัน  พระพุทธองคไมไดบัญญัติไวลวงหนา  ตอเม่ือเกิด
ความเสียหายข้ึน  จึงทรงบัญญัติ๑ พระวินัยปฎก  มี  ๕  คัมภีร  ดังแผนผัง๒ 

 

                                                 
        ๑อดิศักดิ์  ทองบุญ, “เปดตูพระไตรปฎก”,ใน เก็บเพชรจากคัมภีรพระไตรปฎก, (กรุงเทพมหานคร : 

มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย), ๒๕๔๒, หนา ๖๑. 
        ๒สุชีพ  ปุญญานุภาพ, พระไตรปฎกสําหรับประชาชน, พิมพครั้งที่ ๑๑, (กรุงเทพมหานคร :  มหามกุฏ

ราชวิทยาลัย), ๒๕๓๒, หนา ๔๘.  
 



 ๗๖

 
 

 
 

        
 
 
 
 
   
 

        ในบทนี้ผูวิจัยมุงศึกษา  บทบัญญัติตางๆ  เกี่ยวกับการใชจีวร  ที่มีปรากฏตามหลักพระวินยั
ปฎก  ท่ีพระพุทธเจาทรงบัญญัติเปนสิกขาบท  มีบทบัญญัติ  อนุบัญญัติ  อนุฎีกา  และขนบธรรมเนียม
ประเพณีท่ีถือปฏิบัติสืบตอกันมา  ซ่ึงพระภิกษุและสามเณรถือเปนหลักพึงกระทําตอการดําเนินชีวิต
ไดแก  คือ (๑) บทบัญญัติเกี่ยวกับการแสวงหาจีวร (๒) บทบัญญัติเกี่ยวกับการทําจีวร (๓) บทบัญญัติ
เกี่ยวกับการนุงหม (๔) บทบัญญัติเกี่ยวกับการใชจีวร (๕) บทบัญญัติที่เกี่ยวกับการใชจีวรของภิกษุและ
ภิกษุณี (๖) หลักพระธรรมวินัยที่เกี่ยวของกับจีวรในพระพุทธศาสนา 
 
๓.๑. บทบัญญัติเกี่ยวกับการแสวงหาจีวร 
 

        จากการศึกษาบทบัญญัติเกี่ยวกับการแสวงหาจีวร  ควรเขาใจพุทธบัญญัติเพ่ือเปนแนวทาง
สังเขป  คือ  พุทธบัญญัติ  เปนสิกขาบทอันเปนขอประพฤติปฏิบัติของพระภิกษุและสามเณร  
พระพุทธเจาทรงบัญญัติไวเปนพุทธอาณา  เพื่อปองกันความเสียหายและวางโทษแกภิกษุผูลวงละเมิด
โดยปรับอาบัติ  หนักบาง  เบาบาง  พระสงฆสวดทุกกึ่งเดือน  เรียกวา  พระปาติโมกข 

        ในการศึกษาวิจัยพบวา  การไดมาซ่ึงจีวรของพระภิกษุในตอนตนพุทธกาล  สวนมากเปน
ผาบังสุกุล  พระภิกษุตองแสวงหาเอาตามปาเขาลําเนาไพร  โดยเฉพาะบริเวณที่ชาวบานเอาซากศพไป

(วาดวยขอหาม 
หรือวินัยที่เปน
หลักใหญ ๆ 
ของภิกษ)ุ 

(วาดวยขอหาม 
หรือวินัยของ
นางภิกษุณ)ี 

(วาดวย      
พุทธประวัติ
ตอนแรกและ
พิธีกรรมทาง
พระวนัิย) 

(วาดวยพิธกีรรม
ทางพระวนัิย และ
ความเปนมาของ
นางภิกษุณี  และ
ประวัติการทํา
สังคายนา) 

(วาดวยขอ
เบ็ดเตล็ดทาง
วินัย) 

วินัยปฎก 

มหาวิภังค ภิกขุนวีิภังค มหาวรรค จุลลวรรค บริวาร 



 ๗๗

ท้ิง  เชน  ในปาชา  ตอมาหลังจากนั้นผาชนิดนี้เรียกวาเปนประเพณีที่พระภิกษุถือปฏิบัติกันมากในครั้ง
พุทธกาล  แมแตพระพุทธเจาเองก็ทรงใชผาบังสุกุลน้ีเชนกัน  ดังท่ีมีปรากฏในพระวินัยปฎก๓   

        ครั้นตอมา  ดังมีขอความปรากฏอีกวา  พระผูมีพระภาคเจาทรงตรัสกับ  กัสสปะ  ผา
บังสุกุลเกิดข้ึนแกเราท่ีนี้  เราไดคิดดังนี้วา  จะพึงซักผาบังสุกุลที่ไหนหนอ  ลําดับนั้น  ทาวสักกะจอม
เทพทรงทราบรําพึงในใจของเราดวยพระทัย  จึงทรงใชพระหัตถขุดสระโบกขรณีแลวทูลวา  ขาแต
พระองคผูเจริญ  ขอพระผูมีพระภาคโปรดทรงซักผาบังสุกุลในสระน้ีเถิด  สระโบกขรณีนี้อันผูที่มิใช
มนุษยใชมือขุด๔ 

        สมัยนั้น ดังท่ีมีปรากฏความ  มีพระภิกษุหลายรูปเดินทางเพื่อไปในแควนโกศล  ในขณะ
เดินทางไปไดผานปาชา  มีพระภิกษุบางพวกไดแวะเขาไปในปาชาเพ่ือแสวงหาผาบังสุกุล  และมี
พระภิกษุบางพวกไมไดแวะและไมยอมรอ  จึงเกิดเรื่องเกี่ยวกับสวนแบงของผาระหวางพระภิกษุ
เหลาน้ัน  คือ  พระภิกษุผูแวะเขาไปในปาชาและพระภิกษุผูท่ีไมไดแวะและไมยอมรอ  ภิกษุทั้งหลายจึง
นําเรื่องนี้ไปกราบทูลพระผูมีพระภาคใหทรงทราบ๕ 

        ตอมาหลังจากนั้น  ดังท่ีมีปรากฏขอความ  มีหมอช่ือวา  หมอชีวกโกมารภัจถวายการรักษา
แดพระเจาปชโชตแหงกรุงอุชเชนี  ซ่ึงทรงประชวรเปนโรคผอมเหลือง  เม่ือพระราชาทรงหายจาก
ประชวร  ทรงพอพระทัย  จึงมอบผาสิไวยกะ  ๑  คูแกหมอชีวกโกมารภัจ  ความจริงผาสิไวยกะ  ก็เปน
ผาบังสุกุลนั่นเอง  แตวาเปนผาคุณภาพดี  ซ่ึงพวกญาติของคนตายใหเกียรติคนตายมาก  แมผาหอศพก็
ตองใชผาเนื้อดี  พวกนายพรานไดไปพบเขาจึงนํามาถวายพระราชา   เม่ือหมอชีวกโกมารภัจไดหรับ
พระราชทานผาสิไวยกะมาแลวก็ไมกลาใช  เพราะเปนผาเนื้อดีจึงไมเหมาะกับตน  ซ่ึงตรงจุดน้ีเองทําให
มองเห็นภาพของการแสวงหาจีวรในครั้งพุทธกาลของพระภิกษุ๖ 

        ในลําดับตอมา  ดังท่ีมีขอความวา  พระพุทธเจาทรงประชวรเปนโรคทองผูก  หมอชีวกโก
มารภัจถวายการรักษา  เม่ือทรงหายประชวรแลว  หมอชีวกโกมารภัจไดกราบทูลขอใหพระพุทธเจารับ
ผาสิไวยกะของตนแลวและทูลขอใหรับถวายคหบดีจีวรดังปรากฏในพระวินัย  พระพุทธองคทรง
อนุญาตใหพระภิกษุรับถวายคหบดีจีวรได  พระพุทธเจาก็ทรงอนุญาต  โดยตรัสกับพระภิกษุวา  ภิกษุ

                                                 
        ๓วิ.ม.  (ไทย)  ๔/๔๔/๕๔ , อางใน  พระมหาสมจินต  สมฺมาปฺโฺ, บัณฑิตศึกษาปริทรรศน, ปที่  ๒  

ฉบับที่  ๒ (เมษายน-มิถุนายน ๒๕๔๙), หนา ๖-๗. 
        ๔วิ.ม.  (ไทย)  ๔/๔๔/๕๔-๕๖. 
        ๕วิ.ม.  (ไทย)  ๕/๓๔๑/๒๐๑-๒๐๒. 
        ๖วิ.ม.  (ไทย)  ๕/๓๓๔-๓๓๕/๑๙๑-๑๙๔. 



 ๗๘

ท้ังหลาย  เราอนุญาตคหบดีจีวร  รูปใดปรารถนาจะถือผาบังสุกุลก็ได  รูปใดปรารถนาจะรบัคหบดจีีวรก็
ได  แตเราสรรเสริญการยินดีปจจัยตามที่ได  จึงเปนประเพณีที่ถือปฏิบัติสืบตอกันมาในครั้งนั้น๗ 

        หลังจากน้ัน  ดังท่ีมีขอความ  ผาบังสุกุลจีวร  เปนเครื่องนุงหมของพระสงฆที่ปรากฏใน
พระวินัยมาตั้งแตครั้งพุทธกาล  มีขออนุญาตและขอหามเก่ียวกับจีวรในลักษณะตางๆ  เชน  เดิมพระ
พุทธองคทรงอนุญาตใหใชแตจีวรท่ีเก็บเศษผาหอศพมาเย็บปะติดปะตอกันเรียกวา  บังสุกุลจีวร  ตอมา
จึงทรงอนุญาตใหใชจีวรท่ีผูมีศรัทธานํามาถวายเรียกวา  คหบดีจีวร๘ 

        เม่ือพระพุทธเจาทรงอนุญาตใหพวกภิกษุรับถวายจีวรจากชาวบานไดอยางนี้  ภิกษุบาง
พวกก็หันไปสนใจเฉพาะจีวรท่ีชาวบานถวาย   คือ   คหบดีจีวร   รังเกียจไมยอมรับผาบังสุกุล  
พระพุทธเจาทรงทราบเร่ืองน้ี  ตรัสวา  ดังที่มีขอความปรากฏ “ภิกษุทั้งหลาย  เราอนุญาตใหภิกษุยินดี
คหบดีจีวร  ยินดีผาบังสุกุลได  แตเราสรรเสริญความสันโดษดวยจีวรทั้งสองชนิดน้ัน”๙ 

        หลังจากพระพุทธเจาทรงอนุญาตใหพวกภิกษุรับถวายคหบดีจีวร  ช่ัวระยะเวลาไมนาน  
พวกชาวกรุงราชคฤหไดนําจีวรมาถวายพระสงฆเปนจํานวนหลายพันผืน  พวกชาวบานตามชนบทได
ทราบขาวก็ไดนําจีวรหลายพันผืนมาถวายพระสงฆเชนเดียวกัน  ตอจากนั้น  พระพุทธเจาทรงอนุญาต
ใหพวกภิกษุรับถวายผาอีกหลายชนิด  คือ  ผาปาวาร (ผาหมใหญ) ผาปาวารแกมไหม  และผาโกเชาว 
(ผาทําดวยขนแพะ) ผืนไมใหญนัก  ผากัมพล (ผาทอดวยขนสัตว) ราคาครึ่งกาสิยะ๑๐ 

        ในกาลตอมา  หลังจากพระพุทธเจาทรงอนุญาตใหพระภิกษุรับถวายจีวรที่ผูมีศรัทธานํามา
ถวายแลว  จากน้ันพระพุทธองคทรงอนุญาตพระภิกษุใหใชจีวรอีก  ๖  ชนิด  และไมทรงอนุญาตใหใช
จีวรอีก  ๘  ชนิด  ไดแก  คือ 

        ๑) ท่ีทรงอนุญาตใหใชจีวร  ๖  ชนิด  คือ   
๑. จีวรที่ทอดวยเปลือกไม  ๒. จีวรท่ีทอดวยฝาย 
๓. จีวรที่ทอดวยไยไหม           ๔. จีวรที่ทอดวยขนสัตว 
๕. จีวรที่ทอดวยเปลือกปาน  ๖. จีวรท่ีทอดวยดายผสมกัน๑๑ 

                                                 
        ๗วิ.ม.  (ไทย)  ๕/๓๓๖-๓๓๗/๑๙๔-๑๙๘. 
        ๘ขอมูลจากหนังสือ, “ศิลปะวัฒนธรรม” ปที่  ๒๕  ฉบับที่  ๐๑  ประจําวันที่  ๑  พฤศจิกายน  พ.ศ.  

๒๕๔๖. 
        ๙วิ.ม.  (ไทย)  ๕/๓๔๐/๒๐๐-๒๐๑. 
        ๑๐วิ.ม.  (ไทย)  ๕/๓๓๗-๓๓๘/๑๙๗-๒๐๐. 
        ๑๑วิ.ม.  (ไทย)  ๕/๓๓๙/๒๐๐. 



 ๗๙

        ๒) ที่ไมทรงอนุญาตใหใชจีวร  ๘  ชนิด  คือ 
๑. จีวรที่ทําดวยเปลือกไมคากรอง  ๒. จีวรท่ีทําดวยเปลือกไม 
๓. จีวรที่ทําดวยผลไม   ๔. จีวรที่ทําจากผมคน 
๕. จีวรที่ทําจากขนสัตว   ๖. จีวรท่ีทําจากปกนกเคา 
๗. จีวรที่ทําดวยหนังเสือ  ๘. จีวรที่ทําดวยกานดอกรัก๑๒ 

        สรุปในบทน้ีไดวา  ในสมัยครั้งพุทธกาลพระภิกษุแสวงหาจีวร  สวนมากจะเปนผาที่มีคน
เขาท้ิงตามปาชา  เชน  ผาที่เขาหอศพ  เรียกวา  ผาบังสุกุล  และผาเขาท้ิงตามถนนหนทาง  เรียกวา        
ผาคลุกฝุน  ไดผาเหลานี้มาแลวก็นําไปซักและนํามาเย็บปะติดปะตอกันเพื่อทําเปนจีวรตามขนาดท่ี
ตองการของตน  เพราะวาในสมัยนั้นผาคอนคางจะหายาก  พระพุทธเจาเองก็ทรงใชผาบังสุกุลนี้เชนกัน  
ตอมามีหมอช่ือวา  หมอชีวกโกมารภัจไดผามา  ๑  คู  ช่ือวา  ผาสิไวยกะ  เปนรางวัลจากการรักษา     
พระเจาปชโชตแหงกรุงอุชเชนี  หลังจากนั้นไมนานหนักหมอชีวกโกมารภัจไดมีโอกาสถวายการรักษา
พระพุทธเจาทรงประชวรเปนโรคทองผูก  เม่ือหายทรงประชวรแลวหมอชีวกโกมารภัจไดกราบทูล
ขอใหพระพุทธองคทรงรับผาสิไวยกะของตนและทรงรับถวายคหบดีจีวร  จากนั้นมาพระพุทธองคทรง
อนุญาตใหพระภิกษุรับถวายคหบดีจีวรไดนับต้ังแตน้ันมา  พรอมทั้งพระพุทธองคทรงอนุญาตให
พระภิกษุใชจีวรอีก  ๖  ชนิด  และไมทรงอนุญาตใหใชจีวรอีก  ๘  ชนิด    
 
๓.๒  บทบัญญัติเกี่ยวกับการทําจีวร 
 

        จากการศึกษาบทบัญญัติเกี่ยวกับการทําจีวร  ในครั้งพุทธกาลน้ันรูปแบบของจีวรยังไม
ชัดเจนแตที่มีปรากฏในพระไตรปฎก  เพียงแตมีขอความกลาวไววา  ถามีผาที่ยาวผืนเดียวก็ใชผาผืน
เดียว  ถาหากมีผาผืนเดียวยาวไมพอ  ก็เอาผาหลายผืนมาเย็บติดตอกันจนกวาจะยาวพอที่จะหมได
สําหรับพระภิกษุแตละรูป  รูปแบบของการเย็บและการทําๆ  กันตามความชอบใจหรือตามความท่ี
จําเปน  และข้ันตอนสุดทายคือตองยอมสีแตสีที่จะใชยอมในครั้งนั้นก็ยังไมชัดเจนเชนกันวาตองใชสี
อะไร   

        ตอมาภายหลังจากน้ัน   ดังปรากฏความในพระวินัยปฎก   ครั้นเ ม่ือในสมัยหน่ึง  
พระพุทธเจาทรงเสด็จผานทุงนาแหงหน่ึงในทักขิณาคิรีชนบท  เขตภูเขาทางภาคใตของอินเดีย  พระ
                                                 

        ๑๒วิ.ม.  (ไทย)  ๕/๓๗๑/๒๔๖-๒๔๗. 
 



 ๘๐

พุทธองคทรงทอดพระเนตรเห็นนาชาวมคธมีขอบคันและกระทงนา  ทําใหพระองคทรงสนพระทัย  จึง
ไดตรัสส่ังใหพระอานนทลองทําจีวรในรูปแบบนั้นดู  เม่ือพระอานนทไดทําจีวรที่มีรูปรางเหมือนผืนนา
ของชาวมคธเสร็จมอบถวายใหพระพุทธองคทรงทอดพระเนตร  พระองคทรงสรรเสริญวาพระอานนท
ฉลาด  เปนบัณฑิต  และมีปญญาดีรอบรู  พอมาถึงตรงจุดน้ีนั่นเองจึงมีปรากฎหลักฐานเก่ียวกับการทํา
จีวรท่ีชัดเจน  ผูวิจัยพอจําแนกไดวาการทําจีวรตามหลักบทบัญญัติที่มีปรากฏในพระวินัยปฎก  ท่ีมีอยู  
๓  อยาง  ไดแก  คือ (๑) รูปแบบของจีวร (๒) ขนาดของจีวร (๓) สีของจีวร  ดังมีรายละเอียดที่จะ
นําเสนอตอไปน้ี 

        ๓.๒.๑  รูปแบบของจีวร 
        จากการศึกษารูปแบบของจีวรพบวา  ในเบ้ืองตนจีวรมีรูปแบบหลากหลาย  เพราะวายังไม

มีบทบัญญัติเกี่ยวกับการทําจีวร  ดังที่มีปรากฏความในพระวินัยวา  ตอมาในสมัยหนึ่ง  พระพุทธเจาทรง
เสด็จผานทุงนาในทักขิณาคิรีชนบท  ทอดพระเนตรเห็นนาของชาวมคธ  ซ่ึงเขาพูนดินเปนคันนา
ส่ีเหลี่ยมจัตุรัส  กอคันนายาวท้ังดานยาวและดานกวาง  ค่ันระหวางดวยคันนาส้ันๆ  เช่ือมกันเหมือนทาง
ส่ีแพรง  ตามที่ซ่ึงคันนาตัดผานกัน  พระพุทธองคทรงตรัสกับพระอานนทเกี่ยวกับทุงนาและคันนาของ
ชาวมคธ  ซ่ึงพระพุทธองคทรงมีความสนพระทัยมีนัยลึกๆ  วา  หนาจะทําจีวรใหมีลักษณะเชนน้ีที่มี
ความเหมาะสมสําหรับพระภิกษุใหถือปฏิบัติเปนไปในแนวทางเดียวกันใหสืบตอไป 

        ดังที่พระพุทธองคทรงตรัสวา  อานนท  เธอเห็นไหม  นาของชาวมคธซ่ึงเขาพูนดินเปนคัน
นาส่ีเหลี่ยมยาวท้ังดานยาวและดานกวาง  ค่ันระหวางดวยคันนาส้ันๆ  เช่ือมกันเหมือนทางส่ีแพรง     
เธอทําจีวรใหมีรูปรางเหมือนนานี้ไดหรือไม  ตรัสจบก็เสด็จไปแควนมคธ  พระอานนทกราบทูลวา “ทํา
ได  พระเจาขา” เม่ือไปถึงแควนมคธ  พระอานนทไดจัดทําจีวรมีรูปรางเหมือนผืนนามอบถวายให
พระพุทธเจาทอดพระเนตร  พระพุทธองคสรรเสริญวา๑๓ 

        ในลําดับนั้น  ดังที่มีปรากฏความในพระวินัยวา  ภิกษุทั้งหลาย  อานนทเปนบัณฑิต             
มีปญญา  เขาใจความของคําที่เรากลาวไวอยางยอโดยพิสดาร  คือ  อานนททํากุสิบาง  อุฑฒกุสิบาง  
มณฑลบาง  อัฑฒมณฑลบาง  ววิัฏฏะบาง  อนุวิวัฏฏะบาง  คีเวยยกะบาง  ซังเฆยยกะบาง  พาหันตะบาง  
และการทําจีวรใหมีรูปรางอยางน้ี  ทําใหผาถูกตัดเปนทอนๆ  มีรอยคมมีดตัด  เหมาะสมกับพระสงค  

                                                 
        ๑๓วิ.ม.  (ไทย)  ๕/๓๔๕/๒๑๓-๒๑๔. 



 ๘๑

โจรไมตองการท่ีจะลัก  ภิกษุทั้งหลายเราอนุญาตผาสังฆาฏิตัดเปนทอน  อุตตราสงคตัดเปนทอน    
อันตรวาสกตัดเปนทอน๑๔ 

        ในสมัยน้ัน  หลังจากพระพุทธเจาทรงอนุญาตพระภิกษุใหทําจีวรมีรูปแบบเหมือนนาและ
คันนาของชาวมคธ  แตมีพระภิกษุประพฤติละเมิดในบทบัญญัติ  ดังที่มีปรากฏความวา  สมัยน้ัน     
พวกภิกษุฉัพพัคคียใชจีวรท่ีไมไดตัดที่ยอมนํ้าฝาดมีสีเหมือนงาชางคนทั้งหลายจึงตําหนิและประณาม  
เหมือนคฤหัสถผูอยูครองเรือน  พระภิกษุท้ังหลายจึงนําเรื่องนี้ไปทราบทูลพระผูมีพระภาคเจาใหทรง
ทราบ  ครั้นเม่ือพระพุทธองคทรงทราบ  จึงไดรับส่ังวา “ภิกษุทั้งหลาย  ภิกษุไมพึงใชจีวรท่ีไมไดตัด  
ภิกษุใดใชตองอาบัติทุกกฏ”๑๕ 

        ดังที่มีปรากฏความใน  ตติยสมันตปาสาทิกา  อรรถกถาพระวินัย  มหาวรรค  วรรณนา  
ตอน  ๒  วาดวยจีวรตัด  มีรายละเอียดดังตอไปนี้ 

          ๑. บทที่วา  อจฺจิพทฺธํ  คือ  แปลวา  มีกระทงนาเน่ืองกันเปนส่ีเหลี่ยม 
          ๒. บทท่ีวา  ปาลิพทฺธํ  คือ  แปลวา  พูนคันนายาวทั้งดานยาวและดานกวาง 
          ๓. บทที่วา  มริยาทพทฺธํ  คือ  แปลวา  พูนคันนาค่ันในระหวางๆ  ดวยคันนาส้ันๆ   
          ๔. บทท่ีวา  สิงฺฆาฏกพทฺธํ  คือ  แปลวา  พูนคันนาเช่ือมกันดังทาง  ๔  แพรง  ตามท่ีซ่ึง

คันกับคันนาผานตัดกัน  ไดเปรียบเทียบกับเปนทางส่ีแพรง   
        ซ่ึงพระพุทธเจาทรงรับส่ัง  มีความวา  อานนท  เธออาจหรือ  หมายถึง  พระพุทธองคทรง

ตรัสรับส่ังใหพระอานนททําจีวรดังรูปแบบคันนาของชาวมคธ  พระอานนทไดทําจีวรตามที่รับส่ัง  เม่ือ
ทําสําเร็จไดนําไปถวายใหทอดพระเนตร  พระพุทธองคทรงสรรเสริญวา  เปนผูมีความฉลาดและมี
ปญญาดี  ดังมีขอความวา  จากคําวิเคราะหพึงไดทราบดังนี้๑๖ 

        สมเด็จพระมหาสมณเจา  กรมพระยาวชิรญาณวโรรส  ไดกลาวเอาไวในวินัยมุข  เลม  ๒  
วา  ผาไตรจีวรนั้น  พระพุทธเจาตรัสส่ังไวใหเปนของตัด  ถาอาจอยู  ใหตัดครบทั้ง  ๓  ถาผาไมพอ  ให
ผอนตัดแต  ๒  ผืน  หรือผืนเดียวตามแตจะทําได  แมอยางน้ันไมพอ  ใหใชผาเพลาะ  และไดกลาวไวอีก
วา  คือ  จีวรนั้น  โปรดใหตัดเอาอยางคันนาของชาวมคธ  ไดแก  คือ 

                                                 
        ๑๔วิ.ม.  (ไทย)  ๕/๓๔๕/๒๑๔. 
        ๑๕วิ.ม.  (ไทย)  ๕/๓๔๔/๒๑๓. 
        ๑๖สมเด็จพระมหาวีรวงศ (จวน  อุฏฐายี  ป.ธ.  ๙), ตติยสมันตปาสาทิกา  อรรถกถาพระวินัย, พิมพครั้งที่ 

๙, (กรุงเทพมหานคร : มหามกุฏราชวิทยาลัย, ๒๕๓๐), หนา  ๓๔๙-๓๕๐. 
 



 ๘๒

        หมายถึง  ที่เปนกระทงมีเสนค่ัน  กระทงใหญ  เรียกวามณฑล  กระทงนอย  เรียกวาอัฑฒ
มณฑล  

        หมายถึง  ที่มีเสนค่ันในระหวางดุจคันนาขวาง  เรียกวาอัฑฒกุสิ  รวม  มณฑล  อัฑฒ
มณฑลและอัฑฒกุสิ  เรียกวาขัณฑ  

        หมายถึง  ในระหวางขัณฑและขัณฑ  มีเสนค่ันดุจคันนายืน  เรียกวากุสิ   
        หมายถึง  จีวรผืนหนึ่งใหมีขัณฑไมนอยกวา  ๕  เกินกวานั้นใชได  แตใหเปนขัณฑขอน  

คือ  ๗  บาง  ๙  บาง  และ  ๑๑  บาง  ขัณฑมาก  ควรใชในยามหาผาช้ินใหญไมได   
        หมายถึง  ผาขอบจีวร  เรียกวาอนุวาต 
        หมายถึง  ขัณฑเหลาน้ัน  ยังไดช่ือตางออกไปอีก  ขัณฑกลาง  ช่ือวา  วิวัฏฏะ  ขัณฑริมทั้ง  

๒  ขาง  ช่ือวา  อนุวิวัฏฏะ  อีกอยางหนึ่ง  เฉพาะ  ๕  ขัณฑๆ  กลาง  ช่ือวา  คีเวยยกะ  เพราะเม่ือหมจีวร  
อัฑฒมณฑลของขัณฑนั้นอยูที่คอ 

        หมายถึง  ขัณฑถัดออกมาท้ัง  ๒  ขาง  ช่ือวา  ชังเฆยยกะ  เพราะอัฑฒมณฑลของ  ๒  
ขันฑนั้น  อยูที่แขงในเวลาหม 

        หมายถึง  ขัณฑถัดออกมาอีกท้ัง  ๒  ขาง  ช่ือวา  พาหันตะ  เพราะอัฑฒมณฑลของ  ๒  
ขันฑนั้น  อยูที่แขนในเวลาหม 

        พระพุทธเจาทรงกําหนดไววา  จีวรตองเปนของตัด  คือตัดเปนทอนๆ  ไมใหใชผาตอน
เดียว  เย็บรวมกันทําเปนกระทงเหมือนคันนาของชาวมคธ  มีเสนค่ันกระทงใหญ  เรียกวา (มณฑล) 
กระทงเล็ก  เรียกวา (อัฑฒมณฑล) เสนคั่นในระหวางเหมือนคันนาขวางเสนนอก  เรียกวา (อัฑฒกุสิ)  
รวมมณฑลอัฑฒมณฑล  และอัฑฒกุสิเขาดวยกัน  เรียกวา (ขัณฑ) ในระหวางขัณฑตอขัณฑ  มีเสนค่ัน
เหมือนคันนายืนเสนต้ัง  เรียกวา (กุสิ) ผาขอบจีวร  เรียกวา (อนุวาต) จีวรผืนหน่ึงตองมีไมนอยกวา  ๕  
ขัณฑ  เรียกวา (ตอน) ใหญกวาน้ีก็ได  เชน  ๗  ขัณฑ  ๙  ขัณฑ  ๑๑  ขัณฑ  แตตองเปนจํานวนค่ี  เรียกวา 
(ขอน)๑๗ 

        จากพระพุทธดํารัสน้ีเองจึงถือเปนหลักฐานกลาวไดวา  กอนหนาน้ี  จีวรไมไดถูกตัดทํา
เปนทอนอยางที่เห็นอยูในปจจุบันน้ี  ซ่ึงพระพุทธเจาที่ทรงอนุญาตใหพระภิกษุทําจีวรตัดเปนรูปแบบ

                                                 
        ๑๗พระมหาสมจินต  สมฺมาปฺโฺ, บัณฑิตศึกษาปริทรรศน, ปที่  ๒  ฉบับที่  ๒ (เมษายน-มิถุนายน 

๒๕๔๙), หนา  ๑๘-๑๙.  



 ๘๓

คันนาของชาวมคธในทักขิณาคิรีชนบท  นับต้ังแตนั้นมาถือเอาเปนแบบอยางของการทําจีวร  ท่ีถือเปน
แบบปฏิบัติที่สืบตอกันมาจนถึงในปจจุบันนี้   

        ๓.๒.๒  ขนาดของจีวร 
        จากการศึกษาขนาดของจีวรพบวา  ดังที่มีปรากฏความในพระวินัย  ที่กลาวไววา  ขนาด

ของจีวรในรตนวรรค  สิกขาบทที่  ๑๐  บอกวา “ภิกษุทําจีวรมีขนาดเทากับสุคตจีวร  หรือใหญกวา  ตอง
อาบัติปาจิตตียท่ีช่ือวา  เฉทนกะ  ขนาดเทาสุคตจีวรของพระสุคตในตอนนั้น  คือ  ยาว  ๙  คืบ  กวาง  ๖  
คืบ  โดยคืบสุคต  นี้เปนขนาดเทาสุคตจีวรของพระสุคต” คืบสุคต  เทากับ  ๓  คืบ  ของคนรูปรางปาน
กลางในปจจุบัน  หรือเทากับ  ๑  ศอกคืบของชางไม  ดังพระพุทธดํารัสท่ีทรงตรัสเอาไว  และทรงพระ
บัญญัติเปนสิกขาบท๑๘ 

        ๑) ดังที่มีปรากฏความใน  สิกขาบทวิภังค๑๙ 
          คําวา  ก็...ใด  คือ  ผูใด  ผูเชนใด  ในท่ีนี้พระผูมีพระภาคตรัสวา  ก็...ใด 
          คําวา  ภิกษุ  มีอธิบายวา  ช่ือวาภิกษุ  เพราะเปนผูขอ  ในท่ีนี้พระผูมีพระภาคทรงประสงค

เอาวา  ภิกษุ  ในความหมายนี้ 
          ที่ช่ือวา  ขนาดเทาสุคตจีวร  คือ  ยาว  ๙  คืบ  กวาง  ๖  คืบ  โดยคืบสุคต 
          คําวา  ทํา  คือ  ภิกษุทําเองหรือใชผูอ่ืนใหทํา  ตองอาบัติทุกกฎ  ในขณะท่ีทําตองอาบัติ

ปาจิตตียเพราะไดมา  ตองตัดออกเสียกอนแลวแสดงอาบัติ๒๐ 
        ๒) ดังที่มีปรากฏความใน  บทภาชนีย 

ภิกษุผูกระทําละเมิดตองปรับอาบัติ  ปาจิตตีย 
          ภิกษุ  ทําจีวร (เทาสุคตจีวร) ที่ตนทําคางไวตอจนสําเร็จดวยตนเอง  ตองอาบัติปาจิตตีย 
          ภิกษุ  ใชผูอ่ืนใหทําจีวรที่ตนทําคางไวตอจนสําเร็จ  ตองอาบัติปาจิตตีย 
          ภิกษุ  ทําจีวรที่ผูอ่ืนทําคางไวตอจนสําเร็จดวยตนเอง  ตองอาบัติปาจิตตีย 
          ภิกษุ  ใชผูอ่ืนใหทําจีวรที่ผูอ่ืนทําคางไวตอจนสําเร็จ  ตองอาบัติปาจิตตีย 
          ภิกษุ  ผูกระทําละเมิดตองปรับอาบัติ  ทุกกฏ 

                                                 
        ๑๘๑  คืบสุคต  เทากับ  ๓  คืบของคน (รูปราง) ปานกลางในปจจุบัน  หรือเทากับ  ๑  ศอกคืบของชางไม, 

อางใน  พระมหาสมจินต  สมฺมาปฺโฺ, บัณฑิตศึกษาปริทรรศน, ปที่  ๒  ฉบับที่  ๒ (เมษายน-มิถุนายน ๒๕๔๙), 
หนา ๑๘-๑๙. 

        ๑๙วิ.ภิกฺขุนี  (ไทย)  ๒/๕๔๗-๕๕๑/๖๒๔. 
        ๒๐วิ.ภิกฺขุนี  (ไทย)  ๒/๕๔๙/๖๒๔. 



 ๘๔

          ภิกษุ  ทําเองหรือใชผูอ่ืนใหทํา  เพ่ือประโยชนแกผูอ่ืน  ตองอาบัติทุกกฏ 
          ภิกษุ  ไดจีวรที่ผูอ่ืนทําสําเร็จแลวมาใชสอย  ตองอาบัติทุกกฏ๒๑ 
        ๓) ดังท่ีมีปรากฏความใน  อนาปตติวาร  

ภิกษุ  ตอไปนี้ไมตองอาบัติ  คือ    
          ๑. ภิกษุทําจีวรตํ่ากวาขนาด 
          ๒. ภิกษุไดจีวรที่ผูอ่ืนทําเสร็จมาตัดแลวใช      
          ๓. ภิกษุทําเปนผาเพดาน  ผาปูพ้ืน  ผามาน  เปลือกฟูกหรือปลอกหมอน 
          ๔. ภิกษุวิกลจริต 
          ๕. ภิกษุตนบัญญัติ๒๒ 
        สมเด็จพระมหาสมณเจา  กรมพระยาวชิรญาณวโรรส  ไดกลาวเอาไวในวินัยมุข  เลม  ๒  

วา  เรียกวา (ติจีวรํ) แปลทับศัพทวา  ไตรจีวร  คือ  จีวร  ๓  ผืน  ไดแก (๑) สังฆาฏิ  หรือผาซอนนอก 
(๒) อุตตราสงค  หรือผาหม (๓) อันตรวาสก  หรือผานุง  ประมาณไตรจีวรนั้น  ทานยังไดกลาวเพิ่มเติม
อีกวา  ประมาณอุตตราสงคกลาวตามประมาณสุคตจีวร  ในปาติโมกขยาว  ๙  คืบ  กวาง  ๖  คืบ  โดย
สุคตประมาณ  พระภิกษุจะขยายสวนจีวรของตนกวาประมาณน้ันออกไปก็ได  ประมาณที่ใชในเมืองเรา 
(เมืองไทย) ยาวไมเกิน  ๖  ศอก  กวางไมเกิน  ๔  ศอก  แตอยางน้ันยังใหญ  ตองลดสวนลงมาอีกตาม
ความเหมาะสมแกขนาดของบุคคล  สําหรับพระภิกษุมีรูปรางขนาดปานกลาง  ตองลดดานยาว  ๑  คืบ  
ดานกวาง  ๘  น้ิว  เปนพอเหมาะ  ดังขอความท่ีกลาวเอาไวมีความสอดคลองกันกับพระไตรปฎก  เพราะ
ประมาณมจํีากัดดวยขนาดสุคตจีวร  หมายถึง  บทบัญญัติในแตละสิกขาบทท่ีบัญญัติไว ๒๓ 

        สมเด็จพระมหาสมณเจา  กรมพระยาวชิรญาณวโรรส  ไดกลาวเอาไวในวินัยมุข  เลม  ๒  
วา  ประมาณสังฆาฏิ  ทานกลาววา  ความยาวและความกวางคงเชนเดียวกับอุตตราสงค  คือ  ยาว  ๙  คืบ  
กวาง  ๖  คืบ  โดยสุคตประมาณ  ในการใชสังฆาฏิไมตองเพิ่มสวนหรือลดสวนเหมือนกับอุตตราสงค  
เพราะวาเปนผาสําหรับใชหมซอนนอกหรือสําหรับผาพาดเทานั้น  จึงไมมีความจําเปนที่จะตองขยาย
สวนและลดสวน  พรอมทั้งทานกลาวเอาไวอีกวา  ประมาณอันตรวาสก  ไมมีความชัดเจนเหมือน
ประมาณอุตตราสงค  แตรูไดโดยนัย  คือกวางยาวพอนุงขางบนปดสะดือ  ขางลางปกหัวเขาได  แต
                                                 

        ๒๑วิ.ภิกฺขุนี  (ไทย)  ๒/๕๕๐/๖๒๔-๖๒๕. 
        ๒๒วิ.ภิกฺขุนี  (ไทย)  ๒/๕๕๑/๖๒๕. 
        ๒๓สมเด็จพระมหาสมณเจา   กรมพระยาวชิรญาณวโรรส , วินัยมุข  เลม   ๒, พิมพครั้งที่  ๒๘ ,

(กรุงเทพมหานคร : มหามกุฏราชวิทยาลัย, ๒๕๓๒), หนา  ๑๒-๑๓.  



 ๘๕

ไมใหเกินไปจนถึงกับทําใหรุมราม  ประมาณที่วานี้เปนขนาดใชในเมืองเรายาว  ๖  ออก  กวาง  ๒  ศอก  
และยังไดกลาวอีกวา  สําหรับพระภิกษุที่มีรูปรางขนาดปานกลางจะลดสวนเหลือเพียงยาว  ๕  ศอกข้ึน
ไปถึง  ๘  นิ้ว  กวาง  ๑  ศอกคืบ  ๔  น้ิวพอดี  สําหรับขนาดท่ีพอเหมาะคนสูงตองการขยายสวนกวาง  
และคนอวนตองการขยายสวนยาวก็พอทําได 

        ดังที่มีปรากฏความใน  ตติยสมันตปาสาทิกา  อรรถกถาพระวินัย  มหาวรรค  วรรณนา  
ตอน  ๒  วาดวยขนาดของจีวร  มีรายละเอียดดังตอไปน้ี 

          ในคําวา  กุสิ  คือ  หมายถึง  เปนช่ือแหงผา  มีอนุวาตดานยาวและดานกวางเปนตน 
          ในคําวา  อฑฺฒกุสิ  คือ  หมายถึง  เปนช่ือแหงผาส้ันในระหวาง 
          ในคําวา  มณฑล  คือ  หมายถึง  กระทงใหญ  ในขัณฑอันหนึ่งๆ  แหงจีวรที่มี  ๕  ขัณฑ  
          ในคําวา  อัฑฒมณฑล  คือ  หมายถึง  กระทงเล็ก   
          ในคําวา  วิวัฏฏะ  คือ  หมายถึง  ขัณฑตรงกลางท่ีเย็บมณฑลกับอัฑฒมณฑลติดกัน   
          ในคําวา  อนุวิวัฏฏะ  คือ  หมายถึง  สองขัณฑที่สองขางแหงวิวัฏฏะน้ัน 
          ในคําวา คีเวยยกะ คือ หมายถึง ผาดามอ่ืนที่เย็บดวยดาย  เพื่อทําใหทนทานในท่ีๆ  พันคอ 
          ในคําวา   ชังเฆยยกะ  คือ  หมายถึง   ผาท่ีเย็บอยางนั้นเหมือนกันในท่ีๆ  ปกแขง  

นักวิชาการบางพวกไดกลาวเอาไววา  ผาคีเวยยกะ  และชังเฆยยกะ  นั้น  เปนช่ือแหงผาที่ต้ังอยูในที่แหง
คอและในท่ีแหงแขง 

          ในคําวา  พาหันตะ  คือ  หมายถึง  ขัณฑอันหนึ่งๆ  นอกอนุวิวัฏฏะ  หรือเปนช่ือแหงชาย
ท้ังสอง (ของจีวร) ท่ีพระภิกษุหมจีวรไดขนาดพอดี  มวนพาดไวบนแขน  มีดานหนาอยูนอกดวย
ประการฉะนี้แล๒๔  

        ๓.๒.๓. สีของจีวร 
        จากการศึกษาสีของจีวรพบวา  ถือไดวามีความสําคัญเชนกัน  ทั้งนี้ก็เพราะวา  สีของจีวร

จะบงบอกถึงอุปนิสัยและจริตของแตละบุคคลได  เชน  พระภิกษุนุงหมจีวรสีเศราหมองเปนผูมักนอยมี
ความ  สันโดษในจีวรตามมีตามได  ในครั้งพุทธกาลพระภิกษุใชโคมัยบาง  ใชดินแดงบาง  เปนสียอม
ของจีวร  ปรากฏวาจีวรเปนสีคล้ํา  จากเหตุการณดังกลาวพระภิกษุจึงนําเรื่องน้ีไปทราบทูลพระผูมีพระ
ภาคเจาใหทรงทราบ  ดังที่มีปรากฏความในพระวินัยวา  ภิกษุท้ังหลาย  เราอนญุาตนํ้ายอม  ๖  ชนิด  คือ 

                                                 
        ๒๔สมเด็จพระมหาวีรวงศ (จวน  อุฏฐายี  ป.ธ.  ๙), ตติยสมันตปาสาทิกา  อรรถกถาพระวินัย, พิมพครั้งที่ 

๙, (กรุงเทพมหานคร : มหามกุฏราชวิทยาลัย, ๒๕๓๐), หนา  ๓๕๐-๓๕๑. 



 ๘๖

        ทรงอนุญาตใหทําน้ําสียอมจีวร  มี  ๖  ชนิด  ไดแก 
          ๑. นํ้ายอมจีวรที่ทําข้ึนมาจากรากไม  ยกเวน  ขม้ิน 
          ๒. น้ํายอมจีวรท่ีทําข้ึนมาจากตนไม  ยกเวน  ฝาง  และแกแล 
          ๓. นํ้ายอมจีวรที่ทําข้ึนมาจากเปลือกไม  ยกเวน  เปลือกโลด  และเปลือกมะพูด 
          ๔. นํ้ายอมจีวรที่ทําข้ึนมาจากใบไม  ยกเวน  ใบมะเกลือ  และใบคราม 
          ๕. นํ้ายอมจีวรที่ทําข้ึนมาจากดอกไม  ยกเวน  ดอกทองกาว  และดอกคํา 

นํ้ายอมจีวรที่ทําข้ึนมาจากผลไม๒๕ 
        ทรงหามใชสีไมสมควร  คือสีเขียวลวน  สีเหลืองลวน  สีแดงลวน  สีเลื่อมลวน  สีดําลวน  

สีแดงเขม  สีแดงกลาย  และเนื่องจากทรงหามสีเหลืองลวน  พระภิกษุบางรูปจึงนิยมยอมสีกรัก  คือสี
จากแกนขนุนทับอีกครั้งหน่ึง  เพื่อใหเปนสีน้ําฝาดโดยท่ีไมละเมิดบทบัญญัติ 

        ทรงหามนํามาทําเปนสียอมจีวร  มี  ๗  ชนิด  ไดแก 
          ๑. สีเขียวลวน                          ๒. สีเหลืองลวน 
          ๓. สีแดงลวน                         ๔. สีบานเย็นลวน   
          ๕. สีดําลวน                            ๖. สีแสดลวน  
          ๗. สีชมพูลวน๒๖ 
        เรื่องการยอมสีของจีวรนั้น  สมเด็จพระมหาสมณเจา  กรมพระยาวชิรญาณวโรรส  ได

อธิบายไวในบริขารบริโภค  จีวร  เอาไววา  ทรงตรัสใหยอมดวยของ  ๖  อยางๆ  ใดอยางหน่ึง  คือ  จาก
รากหรือเงา  ๑  จากตนไม  ๑  จากเปลือกไม  ๑  จากใบไม  ๑  จากดอกไม  ๑  และจากผลไม  ๑  ให
นําเอาของเหลานี้ไปแชน้ําแลวเค่ียวดวยไฟเสร็จแลวจึงทําการยอม๒๗ 

        ในการยอมสีของจีวรท่ียอมสําเร็จแลว  ทานยังไดกลาวเอาไวอีกวา  จีวรที่ยอมแลววามีสี
เปนเชนไร  ในบาลี  หาไดระบุช่ือแหงเครื่องยอม  ๖  อยางเหลาน้ันไม  ก็ไมไดกลาว  เปนแตเรียกวา  ผา
กาสายะ  บาง  ผากาสาวะ  บาง  ที่แปลวาผายอมดวยน้ําฝาด  และทานยังไดกลาวเพ่ิมเติมอีกวา  หามสีที่
จะนํามาใชในการยอมสีของจีวร  มีดังน้ี  คือ  สีคราม  ๑  สีเหลือง  ๑  สีแดง  ๑  สีบานเย็น (แดงฝาง) ๑  

                                                 
        ๒๕วิ.ม.  (ไทย)  ๕/๓๔๔/๒๐๙. 
        ๒๖วิ.ม.  (ไทย)  ๕/๓๗๒/๒๔๘. 
        ๒๗สมเด็จพระมหาสมณเจา   กรมพระยาวชิรญาณวโรรส, วินัยมุข  เลม   ๒, พิมพครั้งที่   ๒๘ ,

(กรุงเทพมหานคร : มหามกุฏราชวิทยาลัย, ๒๕๓๒), หนา  ๑๘-๑๙.  



 ๘๗

สีแสด  ๑  สีชมพู  ๑  และสีดํา  ๑  โดยใหรูตามนัยน้ี  ตองเปนสีที่ไมใชจากสีเหลานี้  แตสีที่รับรองกัน
เปนสีเหลืองเจือแดงเขมหรือสีเหลืองหมน  พึงเห็นเชนสีที่ยอมแกนขนุน  อันเรียกวาสีกรัก  เปนตน๒๘ 

        พระมหาสมจินต  สมฺมาปฺโฺ  ไดกลาวเอาไวในบัณฑิตศึกษาปริทรรศนวา  เรือ่งผากาสา
ยะหรือผายอมฝาด  ซ่ึงยังไมชัดเจนวาเปนสีอะไร  แตก็พอจะสันนิษฐานไดวาเปนสีอะไร  เพราะตอมา  
พระพุทธองคทรงอนุญาตผาจีวร  ๖  ชนิด  คือ  น้ํายอมจากรากไม  น้ํายอมจากตนไม  น้ํายอมจากเปลอืก
ไม  นํ้ายอมจากใบไม  น้ํายอมจากดอกไม  และนํ้ายอมจากผลไม  ซ่ึงก็ยังไมไดระบุวาเปนสีอะไรอีกนั่น
แหละ  แตพอจะบอกไดวาเปนสีที่เกิดจากนํ้ายอมเหลาน้ี  อาจจะเปนสีอะไรก็ได  บางคนบอกวาเปนสี
แกนขนุน  และยังไดกลาวเพิ่มเติมอีกวา  มีขอความที่กลาวไวในเบื้องตนตอนหนึ่งที่วา  พระพุทธเจา 
“ทรงเหยียดพระหัตถออกจากระหวางผาบังสุกุลจีวรสีแดง”   

        จากขอความดังกลาวท่ีทานไดพูดถึงก็นาจะสรุปไดช้ันหนึ่งวา  พระพุทธเจาทรงใชจีวรสี
แดง  แตก็มีขอที่ควรทราบไวคือ  ในสมัยตอมา  พระพุทธองคทรงหามใชสียอมของจีวร  ไดแก  คือ  สี
เขียวลวน  สีเหลืองลวน  สีแดงลวน  สีบานเย็น  สีดําลวน  สีแสดลวน  และสีชมพูลวน  พระภิกษุรูปใด
ใชผาสีเหลานี้  ทานบอกวา  ตองปรับอาบัติทุกกฏ๒๙ 

 
๓.๓  บทบัญญัติเกี่ยวกับการนุงหมจีวร 
 

        จากการศึกษาบทบัญญัติเกี่ยวกับการนุงหมจีวร  ตามหลักพระพุทธบัญญัติในพระวินัย
ปฎก  เม่ือพระพุทธเจาทรงวางกฎระเบียบของภิกษุสงฆเกี่ยวกับจีวร  ท้ังน้ีก็เพราะวา  พระพุทธองคทรง
หามไมใหพระภิกษุและสามเณรนุงหมผาเหมือนอยางคฤหัสถผูอยูครองเรือน  ในตอนตนพุทธกาล  
พระพุทธองคทรงอนุญาตใหใชผาบังสุกุลจีวร  ตอมาภายหลังทรงอนุญาตใหรับการถวายคหบดีจีวร  
และทรงอนุญาตใหรับการถวายจีวรอีกหลายชนิด  แตท่ีสําคัญคือ  อุตตราสงค  หรือจีวร  อันตรวาสก  
หรือผาสบง  และสังฆาฏิ  หรือผาพาด  ดังที่มีปรากฏในพระไตรปฎก 

                                                 
        ๒๘เรื่องเดียวกัน  หนา  ๑๙. 

        ๒๙พระมหาสมจินต  สมฺมาปฺโฺ, บัณฑิตศึกษาปริทรรศน, ปที่  ๒  ฉบับที่  ๒ (เมษายน-มิถุนายน 
๒๕๔๙), หนา   ๕. 
 



 ๘๘

        ในบทนี้ผูวิจัยจะนําเสนอท่ีพอจําแนกไดวา  การนุงหมในสมัยพุทธกาลและปจจุบันมี
ความแตกตางอยางไร  การนุงหมตามหลักพระวินัยบัญญัติมีอยู  ๒  อยาง  คือ  ไดแก (๑) บทบัญญัติ
เกี่ยวกับการนุง (๒) บทบัญญัติเกี่ยวกับการหม  ดังรายละเอียดที่จะนําเสนอตอไปน้ี 

        ๓.๓.๑  บทบัญญัติเกี่ยวกับการนุง 
        จากการศึกษาบทบัญญัติเกี่ยวกับการนุงสบง  ถือเปนกิจวัตรพึงประพฤติปฏิบัติของ

พระภิกษุสงฆเปนกิจวัตรประจําวัน  ทั้งน้ีก็เพราะวา  อัฏฐบริขารเหลาน้ีมีความสําคัญและจําเปนอยางยิ่ง  
ตอการดําเนินชีวิตจะขาดส่ิงหนึ่งส่ิงใดก็ไมสามารถกระทําได  จึงเรียกไดวา  ปจจัยส่ี  หรือเครื่องอาศัย
ของบรรพชิตท่ีมีอยูดวยกัน  ๔  อยางน้ัน  แตจะกลาวเฉพาะในปจจัยขอที่  ๑  คือ  ไดแก  จีวร  หรือไตร
จีวร  ที่มีอันตรวาสก  หรอืผาสบงรวมอยูดวย  ในการใชสอยสบงสําหรับนุงอยูช้ันลางพันรอบต้ังแตบั้น
เอวลงไปจนถึงขอเทา  และมีการรัดประคดรัดเอวเพ่ิมข้ึนอีกหนึ่งอยางเพราะเพื่อปองกันผาสบงหลุด  
ดังปรากฏความวา “นุงหมใหเรียบรอย” หมายถึง  คือนุงปดสะดือและปกหัวเขาใหเรียบรอย  ทําชายผา
ท้ังสอง  ดานหนาและดานหลัง  ใหเสมอกัน  หมใหเรียบรอย  เปนการแสดงความเคารพ  และหนอบ
นอมหรือปฏิบัติตน  เพ่ือเปนการเอ้ือเฟอตามหลักพระวินัยบัญญัติ   

        เดิมทีเดียวหลังจากที่ทรงอนุญาตใหพระภิกษุมีเฉพาะไตรจีวรสําหรับนุงหมเวลาเดินทาง 
จนเม่ือพระภิกษุมีปญหาเก่ียวกับเรื่องการเดินทางในฤดูฝน  จึงทรงอนุญาตใหใชผาอาบนํ้าฝนที่
พุทธศาสนิกชนถวายไดอีกอยางหนึ่ง  ตอมาเกิดมีปญหาการแตงกายไมรัดกุมในที่สาธารณะ  จึงทรง
อนุญาตใหใชผาคาดเอว  หรือเรียกวา (ประคดเอว) อันตรวาสก  เปนผานุงและมีประคดเอว  ดังที่สมเด็จ
พระมหาสมณเจา  ทานทรงแปลทับศัพทเอาไววา  ที่เรียกวา  ติจีวรํ  หรือไตรจีวร  คือ  จีวร  ไดแกผา  ๓  
ผืน  ท่ีมีความเกี่ยวของกับการนุงนั้นก็คือผาสบง๓๐ และทานยังไดกลาวตอไปอีกวา  อยาพึงนุงผาอยาง
คฤหัสถ  ดวยขอนี้  เปนขอหามเครื่องนุงหมของคฤหัสถ  ไดแก  เชน  กางเกง  เส้ือ  ผาโพก  หมวก  
ผานุงผาหมสีตางๆ  ชนิดตางๆ  และอาการนุงหมตางๆ  ที่ไมใชของภิกษุ  เพราะฉะนั้นที่ทานไดกลาว
เอาไวในวินัยมุข เลม  ๒๓๑ จึงมีความเก่ียวของและสอดคลองกับพระวินัยปฎกเปนอยางย่ิง 

 
 
 

                                                 
        ๓๐สมเด็จพระมหาสมณเจา   กรมพระยาวชิรญาณวโรรส ,  วินัยมุข   เลม   ๒,  พิมพครั้งที่   ๒๘ ,

(กรุงเทพมหานคร : มหามกุฏราชวิทยาลัย,  ๒๕๓๒),  หนา  ๑๒.  
        ๓๑ เรื่องเดียวกัน,  หนา  ๘.   



 ๘๙

        วิธีการหมจีวรของพระภิกษุสงฆในสมัยปจจุบัน  ในการใชสอยเครื่องอุปโภคบริโภคของ
ภิกษุ  มี  ๔  อยางเทาน้ันท่ีตองพิจารณากอนการใชสอย  คือ  จีวร  บิณฑบาต  เสนาสนะ  และยารักษา
โรค (คิลานปจจัยเภสัชชบริขาร) ภิกษุตองพิจารณาทําการอุปโภคบริโภคส่ิงของทั้ง  ๔  อยางนี้ “การ
พิจารณาจีวร” ก็คือการกําหนดหมายไวเสมอวา  เราใชสอยเพื่อปองกันความหนาว  ความรอนปองกัน
ลิ้นเหลือบยุง  ทั้งนี้เพ่ือไมใหมีการใชดวยความมัวเมาหลงลืมสติ  เพ่ือไมใหมุงการประดับตกแตง  ที่
สําคัญคือเพื่อระลึกทายกทายิกาผูถวายจีวร 

        จีวร (หมายถึงไตรจีวรหรือผา  ๓  ผืน) ถือเปนปจจัยพื้นฐานของภิกษุสงฆ  แมแตการท่ี
พระพุทธเจาทรงอนุญาตใหภิกษุกรานกฐิน (ดําเนินการจัดทําจีวรแลวมอบใหภิกษุรูปใดรูปหนึ่งที่
เหมาะสม) ก็เปนเร่ืองของ “จีวร” น่ีแหละ  เรื่องของจีวรจึงสําคัญ  การนุงหมจีวรของภิกษุ (รวมทั้ง
ภิกษุณี) ในสมัยพุทธกาลกวดขันเขมงวดมาก  ในธรรมเนียมสงฆเรียกวา “เสขิยวัตร” กําหนดวิธีการนุง
หมจีวรของพระสงฆไวในปริมัณฑลวรรค (ตอนที่วาดวยการนุงหมเรียบรอย) ขอ  ๑  วา “พึงทําความ
สําเหนียกวา  เราจักครองอันตรวาสกใหเรียบรอย” ขอ  ๒  วา “พึงทําความสําเหนียกวา  เราจักครอง
อุตตราสงคใหเรียบรอย” ภิกษุใดไมเอ้ือเฟอ  ครองอันตรวาสกยอยหนายอยหลัง  ครองอุตตราสงคยอย
หนายอยหลัง  ตองอาบัติทุกกฎ (ปรับอาบัติทุกกฎ) ขอความเหลาน้ีมีอยูในคัมภีรพระวินัยปฎก  มหา
วิภังค  ภาค  ๒ 

        คําวา “นุงหมใหเรียบรอย” หมายถึงวา  นุงปดสะดือและปกหัวเขาใหเรียบรอย  ทําชายผา
ท้ังสอง (ดานหนาและดานหลัง)  ใหเสมอกัน  หมใหเรียบรอย  ในการแสดงความเคารพหรือทําวินัย
กรรม  ใหหมดอง  ในการเขาบานหมสังฆาฏิทั้งหลายใหมีช้ันแลว  กลัดดุม  ปดกายใหดี  ไมเปด  ไมเวิก
ผาข้ึนซ่ึงนาจะหมายถึงหมคลุมบาทั้ง  ๒  ขาง  ในการออกบิณฑบาต  มีขอความวา “พึงยกสังฆาฏิข้ึน
ดวยมือซาย  ยื่นบาตรออกดวยมือขวา  ประคองไวดวยมือทั้ง  ๒  รับภิกขา (อาหาร)” นาจะบงถึงการหม
คลุมเหมือนกัน  ที่นาสังเกตอยางย่ิง  คือ  สังฆาฏิเปนผาหมซอนนอก  อุตตราสงคเปนหมเฉวียง (เฉียง) 
อันตรวาสกเปนผานุง  แตปจจุบันในเมืองไทย  จีวรคือผาหม  สังฆาฏิเปนผาพาดบาซอนทับจีวรอีกที
หนึ่ง  สวนอันตรวาสกเปนผานุง  เรียกวา  สบง 

        ๓.๓.๒  บทบัญญัติเกี่ยวกับการหม   
        จากการศึกษาบทบัญญัติเกี่ยวกับการหมจีวร  ไดแก  จีวร  หรืออุตตราสงค  คือ  ผาสําหรับ

หมทอนบน  อาจครองไดท้ังหมคลุมหรือหมเฉียง  และครองไดดวยวิธีตางๆ  กัน  ที่มีปรากฏอยูในพระ
วินัยปฎก  ในเสขิยกัณฑปริมัณฑลวรรค  ท่ีเกี่ยวกับบริขารบริโภค  หมวดที่วาดวยการนุงหมเรียบรอย  
พระพุทธเจาพระองคทรงยกข้ึนเปนกฎระเบียบหรือกฎเกณฑท่ีทรงหาม  และทรงอนุญาตในการใชสอย



 ๙๐

ของจีวร  ใหพระภิกษุสงฆนุงหมจีวรใหเรียบรอย  ตามพระบรมพุทธานุญาตท่ีทรงยกข้ึนไวเปน
สิกขาบท 

        โดยการหมทําชายของจีวรใหเสมอกันทั้งสองขาง  คือไมใหยอยไปขางหนา  หรือยอยไป
ขางหลัง  ดังที่มีปรากฏในพระวินัยบัญญัติที่มีอยูในสิกขาบทท่ี  ๒  ดังปรากฏความวา 

          ดูกอนภิกษุ  ทานพึงทําความสําเหนียกวา  เราจักครองอุตตราสงคใหเรียบรอย 
          ดูกอนภิกษุ  ภิกษุพึงครองอุตตราสงคใหเรียบรอย  คือ  ทําชายจีวรทั้งสองใหเสมอกัน 
          ดูกอนภิกษุ  ภิกษุใดไมเอ้ือเฟอ  ครองอุตตราสงคยอยขางหนาบาง  ยอยขางหลังบาง  

ตองอาบัติ  ทุกกฎ   
        ภิกษุตอไปนี้ไมตองอาบัติ  มีอยู  ๗  ประเภท  คือ 
          ๑. ภิกษุไมจงใจ   ๒. ภิกษุไมมีสติ 
          ๓. ภิกษุผูไมรู   ๔. ภิกษุผูเปนไข 
          ๕. ภิกษุผูมีเหตุขัดของ  ๖. ภิกษุวิกลจริต 
          ๗. ภิกษุตนบัญญัติ๓๒ 
        การหมจีวรของพระสงฆไทยปจจุบัน  พระสงฆมหานิกายหมมวนลูกบวบชักข้ึนเอาริมผา

พาดบา  หนีบลูกบวบไวดวยแขนซาย  สวนพระสงฆธรรมยุตมวนลูกบวบแลวชักข้ึนบา  ไมตองหนีบ
ลูกบวบ  แตแหวกเอามือขวาออกเหมือนกับที่พระสงฆรามัญหม  ตอมาพระมหานิกายบางสํานักก็ถือ
ปฏิบัติเหมือนกัน  คือ  มวนลูกบวบแลวเอาลูกบวบข้ึนพาดบาเลยทีเดียว  ไมตองหนีบลูกบวบ 

        อยางไรก็ตาม  วิวัฒนาการของการหมจีวรของพระสงฆไทย (หรือพระสงฆชาติไหนก็
ตาม) คงเปนไปตามสมัยนิยม  ไมกําหนดแนนอนวาจะเปนอยางน้ันอยางนี้  คงคํานึงอยู  ๒  อยางคือ  
ไมขัดกับพระวินัยและใหมีความเปนระเบียบเรียบรอย  กอใหเกิดศรัทธาแกผูพบเห็นเปนหลัก 

        ประเพณีการหมจีวรของพระสงฆไทยรุนครูอาจารย  มี  ๒  แบบ  คือ  หมคลุมกับหมดอง  
หมคลุมก็คือหมปดไหลทั้ง  ๒  ขาง  หมดองก็คือหมลดไหลขางหน่ึง (หมเฉียงลดไหลขวา) หมดอง
แบบพาดบาง  หมดองแบบจีบชายบาง  หมดองแบบทาบขางหลังบาง  หมดองแบบมวนลูกบวบบาง  
วิธีการหมจีวรแบบน้ี  สมเด็จพระมหาสมณเจา  กรมพระยาวชิรญาณวโรรส  ไดนิพนธไวในหนังสือ 
“วินัยมุข  เลม  ๒” ซ่ึงเปนตําราเรียนนักธรรม (ธรรมศึกษา) ช้ันโท 

                                                 
        ๓๒วิ.ภิกฺขุนี  (ไทย)  ๒/๕๗๗/๖๕๑. 

 



 ๙๑

        ในปจจุบัน  การหมจีวรมี  ๒  แบบ  คือ (๑) ในเวลาเขาบาน  ใหหมคลุมกายปดมิดชิด (๒) 
อยูภายในวัด  ใหหมเฉียง  หรือหมเปดไหลขางหน่ึง (ลดไหลขวา) มวนลูกบวบยกข้ึนพาดบาซาย  ถาเขา
พิธีก็พาดสังฆาฏิดวย  หรือบางสํานักก็หมจีบชายพาดสังฆาฏิ  ใชผารัดอก (แบบน้ีนิยมเรียกวาหมดอง) 
น้ีเปนภาพท่ีเราเห็นกันอยูในปจจุบัน   

 
๓.๔  บทบัญญัติเกี่ยวกับการใชจีวร  
 

        จากการศึกษาบทบัญญัติเกี่ยวกับการใชจีวร  ซ่ึงเปนการใชสอยเครื่องอุปโภคบริโภคของ
พระภิกษุสงฆ  ที่มีอยูดวยกัน  ๔  อยาง  ที่ตองมีการพิจารณากอนการใชสอย  ไดแก  คือ  จีวร  
บิณฑบาต  เสนาสนะ  และยารักษาโรค  คือ (คิลานปจจัยเภสัชชบริขาร) ในงานวิจัยน้ีผูวิจัยจะนําเสนอ
เฉพาะแตจีวร  ดังที่มีปรากฏในพระวินัยปฎก  ที่มีความเกี่ยวของกับกฎระเบียบและขอปฏิบัติของ
พระภิกษุสงฆเกี่ยวกับจีวร  ที่พระพุทธเจาพระองคทรงไดวางกฎเกณฑและบทบัญญัติเปนสิกขาบท  ที่
ทรงหามหรือทรงอนุญาตใหใชสอยเครื่องบริขารเหลานั้นได 

        เม่ือพระพุทธเจาทรงวางขอกําหนดเกี่ยวกับจีวร  ทรงอนุญาตใหภิกษุมีไตรจีวร  และทรง
อนุญาตใหพระภิกษุรับจีวรจากผูมีศรัทธานํามาถวายอีกหลายชนิด  และไมทรงอนุญาตการใชจีวรอีก
หลายชนิดเชนกัน  แนนอนทีเดียววาจะตองมีกรณีที่พวกภิกษุปฏิบัติผิดระเบียบเกี่ยวกับจีวรกันมาก  
พระพุทธองคทรงกําหนดขอบเขตไวดังน้ี  คือ (๑) บทบัญญัติที่ทรงอนุญาตใหใชจีวร (๒) บทบัญญัติที่
ไมทรงอนุญาตใหใชจีวร  ดังที่จะนําเสนอรายละเอียดตอไปน้ี    

        ๓.๔.๑  บทบัญญัติท่ีทรงอนุญาตใหใชจีวร 
        จากการศึกษาบทบัญญัติที่ทรงอนุญาตใหใชจีวร  ดังที่มีปรากฏความในพระวินัยปฎก  

ท้ังน้ีก็เพราะวา  เม่ือพระพุทธเจาทรงไดวางกฎเกณฑระเบียบปฏิบัติสําหรับพระภิกษุสงฆ  ที่ถือไดวา
เปนขอปฏิบัติพึงกระทําและประพฤติปฏิบัติตามที่จะไมตองลวงละเมิดในสิกขาบท  ท่ีเรียกวา  ตอง
อาบัติ  ในอาบัตินั้นจะมีหนักบาง  เบาบาง  ตามมูลเหตุที่ไดลวงละเมิดขอหามในสิกขาบทน้ันๆ  ตาม
เหตุปจจัยที่ไดกระทํา 

        เพราะฉะนั้นในบทบัญญัติที่ทรงอนุญาตนี้  ผูวิจัยพึงจําแนกไดวา  ในการใชสอยปจจัย  ๔  
อยาง  หรือเรียกวาบริขารอุปโภคบริโภค  ที่มีปรากฏในพระวินัย  ที่มีอยู  ๖  อยาง  คือ (๑) การทําพินทุ
จีวร (๒) การอธิษฐานจีวร (๓) การสละจีวร (๔) การคืนจีวร (๕) การวิกัปจีวร  และ(๖) คําถอนจีวร  ดัง
มีรายละเอียดที่จะนําเสนอตอไปน้ี 



 ๙๒

        ๓.๔.๑.๑  การทําพินทุจีวร 
        จากการศึกษาการทําพินทุจีวรพบวา  ในบทบัญญัติน้ี  พระพุทธเจาเม่ือพระองคทรงคราว

ท่ีตองบัญญัติวินัย (อาณาปาติโมกข) จึงทรงบัญญัติสิกขาบท (ศีล) เกี่ยวกับจีวรไว  เรียกวา  จีวรวรรค  ที่
มีปรากฏอยู  ๑๐  สิกขาบท  เพราะต้ังตามความแหงสิกขาบทในวรรคนี้  ท่ีวาดวยเรื่องจีวรทั้ง  ๑๐  
สิกขาบท  จีวรวรรคนี้  หมายถึง  ผา  ๓  ผืน  คือ  อันตรวาสก  ไดแก  (ผานุง) อุตราสงค  ไดแก  (ผาหม) 
และสังฆาฏิ  ไดแก (ผาหมซอนนอก)    

        เม่ือพระผูมีพระภาคทรงอนุญาตใหพระภิกษุสงฆรับถวายไตรจีวรจากคหบดีได  นอกจาก
การแสวงหาผาบังสุกุลตามคํากราบทูลขอพรของหมอชีวกโกมารภัจ  และมีจีวรอีกหลายชนิด  เชน  
อติเรกจีวร  ที่พระพุทธองคทรงอนุญาตใหใชสอยได  ดังที่มีปรากฏความวา  กอนอ่ืนพระภิกษุสงฆใช
ไตรจีวร  หรืออัฏฐบริขารเหลานี้  ตองทําการพินทุคือทําเปนจุดเพ่ือทําใหเสีย  หรือเรียกวา  (ตํานิ) ที่มี
ปรากฏใหเห็นจากริมของจีวร  สบง  และสังฆาฏิ  ดังปรากฏความตอไปนี้  คือ  คําพินทุไดแก “อิมํ  พินฺ
ทุกปฺป  กโรมิ” ในการกลาวจะเปลงวาจาหรือภาวนาในใจก็ยอมได  ดังน้ันจึงแสดงวาผาเหลานั้นไดผาน
การทําพินทุเปนท่ีเรียบรอยแลว  และถูกตองตามหลักพระวินัยบัญญัติ๓๓ 

        ๓.๔.๑.๒  การอธิษฐานจีวร   
        จากการศึกษาการทําอธิษฐานจีวรพบวา  ตามหลักพระวินัยบัญญัตินั้น  ตองแยกผาแตละ

อยางอธิษฐาน  คือ  ต้ังหรือกําหนดไวเปนของประจําตัว  วิธีอธิษฐานคือใชมือสัมผัสนึกในใจหรือเปลง
วาจาก็ได  โดยแยกอธิษฐาน  คือคําพินทุผาและคําอธิษฐานใชมีอยู  ๕  ประเภทดวยกัน  คือ (๑) สังฆาฏิ 
(ผาทาบ) (๒) อุตตราสงค (จีวร) (๓) อันตรวาสก (สบง) (๔) วัสสิกสาฏิกัง (ผาอาบน้ําฝน) (๕) ปตตัง 
(บาตร) ดังนั้นในการใชอัฏฐบริเหลาน้ีตองทําการพินทุและอธิษฐานใช  คือ   

          ๑) สังฆาฏิอธิษฐานวา “อิมํ  สงฺฆาฏึ  อธิฏฐามิ” แปลวา  ขาพเจาอธิษฐานผาผืนนี้เปนผา
สังฆาฏิ 

          ๒) อุตตราสงคอธิษฐานวา “อิมํ  อุตฺตราสงฺคํ  อธิฏฐามิ” แปลวา  ขาพเจาอธิษฐานผาผืนนี้
เปนผาอุตตราสงค 

                                                 
        ๓๓พระมหาสมจินต  สมฺมาปฺโฺ, บัณฑิตศึกษาปริทรรศน, ปที่  ๒  ฉบับที่  ๒ (เมษายน-มิถุนายน 

๒๕๔๙), หนา ๑๓. 
 



 ๙๓

          ๓) อันตรวาสกอธิษฐานวา “อิมํ  อนฺตรวาสกํ  อธิฏฐามิ” แปลวา  ขาพเจาอธิษฐานผาผืน
น้ีเปนผาอันตรวาสก 

          ๔) วัสสิกสาฏิกังอธิษฐานวา “อิมํ  วสฺสิกสาฏิกํ  อธิฏฐามิ” แปลวา  ขาพเจาอธิษฐานผา
ผืนนี้เปนผาวัสสิกสาฏิกัง  

          ๕) ปตตังอธิษฐานวา “อิมํ  ปตฺตํ  อธิฏฐามิ” แปลวา  ขาพเจาอธิษฐานบาตรลูกนี้เปนปต
ตัง๓๔ เพราะฉะนั้นในการใชสอยเคร่ืองอุปโภคบริโภคเหลานี้  กระทําใหถูกตองตามหลักพระวินัย
บัญญัติแลว  ถือไดวาไมทําการลวงละเมิดขอหาม  ดังปรากฏความคือ  สมเด็จพระมหาสมณเจา  กรม
พระยาวชิรญาณวโรรส  ไดกลาวเอาไวในวินัยมุข  เลม  ๒  วา  การใชสอยบริขารเหลานี้  ตองการทํา
พินทุและอธิษฐาน  เชน  ผานุงหมก็ดี  ผาใชสอยก็ดี  ที่ทรงอนุญาตใหมีไวสําหรับตัวได  โปรดให
อธิษฐาน  คือต้ังเอาไวสําหรับเปนของนั้นๆ  ดังนี้เปนตน๓๕   

        ๓.๔.๑.๓  การสละจีวร   
        จากการศึกษาการสละจีวรพบวา  ที่มีปรากฏในพระวินัย  บัญญัติไวดังนี้  พระภิกษุสงฆ

ตองกระทําการสละจีวรที่เปนนิสสัคคิยปาจิตตีย  ตองสละส่ิงของนั้นใหกับพระภิกษุรูปใดรูปหน่ึงก็ได  
คือสละแกสงฆก็ได  หรือจะเปนคณะสงฆก็ได  แตจะมีระยะเวลาของการสละท่ีบัญญัติเอาไวในพระ
วินัย  ซ่ึงพระภิกษุที่เปนเจาของจีวรตองดําเนินการตามนั้น  และพึงทําการรับแสดงอาบัติแลวคืนส่ิงของ
ใหแกภิกษุนั้น  จึงจะไมลวงละเมิดขอหาม 

        การสละจีวร  คือ  เม่ือพระภิกษุสงฆใชสอยไตรจีวรหรืออัฏฐบริขารเหลานั้นแลวและได
การทําพินทุและอธิษฐานใชเปนของตนเองแลว  เม่ือจีวรนั้นเกิดนิสสัคคยปาจิตตียข้ึนพระภิกษุเจาของ
จีวรน้ันตองทําการสละเสีย  ดังที่มีปรากฏความวา  ภิกษุผูลวงละเมิดสิขาบทในนิสสัคคิยภัณฑแลวตอง
อาบัตินิสสัคคิยปาจิตตียน้ันแยกออกเปน  ๒  สวน  คือ  สวนที่  ๑  เม่ือลวงละเมิดบทบัญญัติแลวส่ิง
น้ันๆ  เปนนิสสัคคีย  และสวนที่  ๒  ภิกษุลวงละเมิดตองอาบัติปาจิตีย  ดังนี้เปนตน  ดังที่มีปรากฏความ
ในหนังสือมนตพิธีวา  จีวรเปนนิสสัคคิยะ  เพราะอยูปราศจากเขตลวงราตรี  ตองกระทําการสละจีวรนัน้  
มีคําทําการสละจีวร  มีอยู  ๓  อยาง  ไดแกดังน้ี  คือ  

                                                 
        ๓๔เร่ืองเดียวกัน,  หนา  ๑๓. 
        ๓๕สมเด็จพระมหาสมณเจา   กรมพระยาวชิรญาณวโรรส, วินัยมุข  เลม   ๒, พิมพครั้งที่  ๒๘ ,

(กรุงเทพมหานคร : มหามกุฏราชวิทยาลัย, ๒๕๓๒), หนา  ๒๓.  
 



 ๙๔

          ๑) สําหรับจีวร  ๑  ผืน “อิทัง  เม  ภันเต  จีวะรัง  รัตติวิปปะวุตถัง  อัญญัตตะระ  ภิกขุสัม
มะติยา  นิสสัคคิยัง  อิมาหัง  อายัสสะมะโต  นิสสัชชามิ”   

          ๒) สําหรับจีวร  ๒  ผืน“อิทัง  เม  ภันเต  ทะวิจีวะรัง  รัตติวิปปะวุตถัง  อัญญัตตะระ  
ภิกขุสัมมะติยา  นิสสัคคิยัง  อิมาหัง  อายัสสะมะโต  นิสสัชชามิ”   

          ๓) สําหรับจีวร  ๓  ผืน “อิทัง  เม  ภันเต  ติจีวะรัง  รัตติวิปปะวุตถัง  อัญญัตตะระ  
ภิกขุสัมมะติยา  นิสสัคคิยัง  อิมาหัง  อายัสสะมะโต  นิสสัชชามิ” ดังน้ีเปนตน๓๖  

        ๓.๔.๑.๔  การคืนจีวร   
        ตอมาเม่ือประสงคจะเปลี่ยนไตรจีวรตองถอนอธิษฐาน (ปจจุทธรณ) ไตรจีวรชุดเกาแลวจงึ

อธิษฐานของใหม  วิธีการถอนอธิษฐานสังฆาฏิวา “อิมํ  สงฺฆาฏึ  ปจฺจุทฺธรามิ  แปลวา  ขาพเจาถอนผา
สังฆาฏิ” ผาอุตตราสงควา “อิมํ  อุตฺตราสงฺคํ  ปจฺจุทฺธรามิ  แปลวา  ขาพเจาถอนผาอุตตราสงค” ผาอันตร
วาสกวา “อิมํ  อนฺตรวาสกํ  ปจฺจุทฺธรามิ” แปลวา  ขาพเจาถอนผาอันตรวาสก” 

        ๓.๔.๑.๕  การวิกัปปจีวร   
        จากการศึกษาการวิกัปปจีวร  พระภิกษุพึงกระทําการตางๆ  อยางใดอยางหน่ึงในจํานวน  

๑๐  ขอเหลานี้  ถือวาลวงละเมิดขอกําหนดเกี่ยวกับจีวร  ตองอาบัตินิสสัคคิยปาจิตตีย (อาบัติปาจิตตียที่
ทําใหสละส่ิงของ) ดังน้ันจึงมีการกระทําในสิ่งตางๆ  เกี่ยวกับการใชจีวรใหถูกตองตามหลักพระพุทธ
บัญญัติ  มีอยู  ๒  อยางดวยกัน  คือ   

        ที่มีปรากฏความวา  คําวา “อติเรกจีวร” ในขอที่  ๑  สัมพันธกับคําวา “จีวรกาล” อติเรกจีวร
หมายถึงจีวรที่เกินจากไตรจีวร  ซ่ึงภิกษุจําพรรษาแลวไมไดกรานกฐิน  อยูในชวงแรม  ๑  คํ่า  เดือน  ๑๑  
ถึงข้ึน  ๑๕  คํ่า  เดือน  ๑๒  รวมเวลา  ๑  เดือน  ถาภิกษุไดกรานกฐินจีวรกาลก็จะขยายออกไปถึงข้ึน  
๑๕  คํ่า  เดือน  ๔  รวมเวลา  ๕  เดือน  พนจากกําหนดจีวรแลว  ภิกษุจะเก็บอติเรกจีวรไวไดเพียง  ๑๐  
ราตรี  ซ่ึงกอนที่จะพนเขตจีวรกาล   

        พระพุทธเจาทรงอนุญาตใหพระภิกษุวิกัปปอติเรกจีวร  คือ  ใหภิกษุหรือสามเณรรูปอ่ืน
รวมเปนเจาของอติเรกจีวร  เพื่อไมใหเปนการลวงละเมิดขอหาม   

                                                 
        ๓๖พระครูอรุณธรรมรังสี (เอ่ียม  สิริวณฺโณ), มนตพิธี, พิมพครั้งที่  ๓, (กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพ

อักษรสมัย  ๑๙๙๙ , ๒๕๓๔), หนา  ๑๗๑.  
 
 



 ๙๕

        การวิกัปมี  ๒  วิธี   คือ (๑) วิกัปตอหนาผูรับวิกัป (๒) วิกัปลับหลังผูรับวิกัป  วิธีการก็คือ  
ถืออติเรกจีวรเขาไปหาภิกษุ (หรือสามเณร) ผูท่ีตนตองการจะวิกัปผาดวย  กลาววา “อิมํ  จีวรํ (ผาหลาย
ผืนวา  อิมานิ  จีวรานิ) ตุยฺหํ  วิกปฺเปมิ  แปลวา  ผมวิกัปจีวรน้ี (หรือจีวรเหลาน้ี) แกทาน” พอวิกัปเสร็จ
แลว  เม่ือผูรับวิกัปกลาววา  มยฺหํ  สนฺตกํ (ผาหลายผืนวา  มยฺหํ  สนฺตกานิ) ปริภุฺช  วา  วิสชฺเชหิ  วา  
ยถาปจฺจยํ  วา  กโรหิ  แปลวา  จีวรผืนนี้ของผม (หรือจีวรเหลานี้ของผม) นิมนตทานใชสอย  หรือจะ
สละ  หรือจะทาํตามเหตุที่สมควร 

        ๓.๔.๑.๖  คําถอนจีวร 
        จากการศึกษาคําถอนจีวรคํากลาวอยางน้ีเรียกวา “ถอนวิกัป” ตอจากน้ีไป  ภิกษุที่เปน

เจาของอติเรกจีวรนั้น  ก็สามารถจําใชสอยอติเรกจีวรได  ไมตองอาบัติ  สวนวิกัปลับหลัง  หมายถึง  การ
ฝากอติเรกจีวรกับภิกษุรูปอ่ืนไปวิกัปกับภิกษอีุกรูปหน่ึง 

        นอกจากกฎระเบียบ  ๑๐  ขอท่ีกลาวมาน้ีแลว  ยังมีกฎระเบียบเกี่ยวกับจีวรปรากฏในท่ี
อ่ืนๆ  อีกหลายแหงที่กําหนดหามไมใหภิกษุทํา  เชน  ในปตตวรรค  ขอ  ๕  วา “ภิกษุใหจีวรแกภิกษุณีผู
ไมใชญาติ  เวนไวแตแลกเปลี่ยนกัน” (ปรับอาบัติปาจิตตีย) ขอ  ๖  วา “ภิกษุเย็บจีวรใหภิกษุณีผูไมใช
ญาติ” (ปรับอาบัติปาจิตตีย) ในสุราปานวรรค  ขอ  ๘  วา “ภิกษุใชจีวรใหมโดยไมทําพินทุกอน” (ปรับ
อาบัติปาจิตตีย) ขอ  ๙  วา “ภิกษุวิกัปจีวรแกภิกษุอ่ืนแลวนํามาใชโดยผูที่รับวิกัปยังไมไดถอนวิกัป” 
(ปรับอาบัติปาจิตตีย) ในรตนวรรค  ขอ  ๑๐  วา “ภิกษุทําจีวรมีขนาดเทาหรือเกินกวาสุคตจีวร” (ปรับ
อาบัติปาจิตตีย) 

        ในกฎระเบียบเกี่ยวกับจีวรน้ี  เราจะเห็นคําวา “ผูไมใชญาติ” ภิกษุณีผูไมใชญาติ  คนที่
ไมใชญาติ  คําวา “ไมใชญาติ” นี้หมายถึงคนท่ีไมไดเกี่ยวเน่ืองกันทางบิดาหรือมารดาตลอดเจ็ดช่ัวคน  
สวนคนที่ “เปนญาติกัน” คือคนท่ีเกี่ยวเนื่องกันโดยนับลําดับเหนือข้ึนไป  ๓  ช่ัวคน  และนับลําดับตํ่าลง
มาอีก  ๓  ช่ัวคน  ดังนี้ (๓) ทวด (๒) ปู-ยา, ตา-ยาย (๑) บิดามารดา (ตัวเรา) (๑) ลูก (๒) หลาน (๓) เหลน 

        ๓.๔.๒  บทบัญญัติท่ีไมทรงอนุญาตใหใชจีวร   
        จากการศึกษาบทบัญญัติท่ีไมทรงอนุญาตใหใชจีวรมี  ๑๐  สิกขาบท  โดยหามภิกษุไมให

กระทําการตางๆ  ดังนี้ 
          ๑. ใชอติเรกจีวรที่เก็บไวเกิน  ๑๐  วันนอกเขตจีวรกาล 
          ๒. ไมไดรับสมมติ  อยูปราศจากไตรจีวรแมส้ินราตรีหนึ่ง 
          ๓. เก็บผาสําหรับทําจีวรไวเกิน  ๑  เดือน 
          ๔. ใชภิกษุณีผูไมใชญาติใหซัก  ใหยอม  หรือใหทุบจีวรเกา 



 ๙๖

          ๕. รับจีวรจากมือภิกษุณีผูไมใชญาติ  เวนไวแตแลกเปลี่ยนกัน 
          ๖. ออกปากขอจีวรจากคฤหัสถผูไมใชญาติ  ไมใชคนปวารณา  ยกเวนในสมัยที่ภิกษุถูก

ลักจีวร   หรือจีวรสูญหาย 
          ๗. ออกปากขอจีวรจากคฤหัสถผูไมใชญาติ 
          ๘. กําหนดใหคฤหัสถถวายจีวรที่ดี 
          ๙. กําหนดใหคฤหัสถ  ๒  คนเอาทรพัยรวมกันซ้ือจีวรที่ดีถวาย 
          ๑๐. ทวงจีวรจากไวยาวัจกรเกิน  ๓  ครั้ง  หรือแสดงอาการใหเขาเห็นวาเปนการมาทวง

จีวรเกิน  ๖  ครั้ง   
 
๓.๕  บทบัญญัติท่ีเกี่ยวกับการใชจีวรของภิกษุและภิกษุณี 
 

        จากการศึกษาวิเคราะหภิกษุกับภิกษุณีแตกตางกันหรือไม  กฎระเบียบของภิกษุณีสงฆ
เกี่ยวกับจีวร  สิกขาบท (ศีล) ของภิกษุณีมีจํานวน  ๓๑๑  สิกขาบท (ขอ) ก็จริง  แตสวนมากจะเหมือนกบั
สิกขาบทของภิกษุ  กลาวคือ  เปนของเฉพาะภิกษุณีจริงๆ  ๑๓๐  สิกขาบท (ขอ) เรียกวาอสาธารณ
บัญญัติ  ที่เหลือ  ๑๘๑  สิกขาบทเหมือนกับของภิกษุ  เรียกวาสาธารณบัญญัติ  

        เพราะฉะนั้น  ในกฎระเบียบที่เกี่ยวกับจีวร  บางสวนก็จะเหมือนกับของภิกษุ  บางสวนก็
จะแตกตางกันตามฐานะของสตรี  ภิกษุณีมีสิกขาบท (ศีล) หมวดหนึ่งเรียกวา “จีวรวรรค”  ๘  สิกขาบท  
โดยหามภิกษุณีไมใหกระทําการตางๆ  สาระสําคัญสวนมากจะเหมือนกับจีวรวรรคของภิกษุ  เชน  ขอ  
๑  วา “ภิกษุณีใชอติเรกจีวรท่ีเก็บไวเกิน  ๑๐  วัน  นอกเขตจีวรกาล” (ปรับอาบัตินิสสัคคิยปาจิตตีย) ขอ  
๗  วา “ภิกษุณีกําหนดใหคฤหัสถ  ๒  คนเอาทรัพยรวมกันซ้ือจีวรชนิดดีถวาย” (ปรับอาบัตินิสสัคคิย
ปาจิตตีย) 

        ขอท่ีควรสังเกตอยางย่ิงในจีวรวรรคก็คือ  ในธรรมเนียมของภิกษุณีเกี่ยวกับจีวรนี้  ใชคําวา 
“จีวร  ๕  ผืน” แทนคําวา “ไตรจีวร” จีวร  ๕  ผืนก็คือ (๑) สังฆาฏิ (๒) อุตตราสงค (๓) อันตรวาสก (๔) 
ผาอาบน้ํา (๕) ผารัดถัน  เพราะฉะนั้น  คําวา “อติเรกจีวร” ในธรรมเนียมภิกษุณีสงฆ  จึงหมายถึงผาที่
เกินจากจีวร  ๕  ผืนน้ี 

        กฎระเบียบอ่ืนๆ  ของภิกษุณีที่ เกี่ยวกับจีวรซ่ึงนาสนใจ   คอนขางจะแตกตางจาก
กฎระเบียบของภิกษุ  เชน  ในนัคควรรค  ขอ  ๓  วา “ภิกษุณีใหภิกษุณีอ่ืนเลาะจีวรออกแลวไมชวยเย็บ” 
(ปรับอาบัติปาจิตตีย) ขอ  ๕  วา “ภิกษุณีใชจีวรสับเปลี่ยนกัน” (ปรับอาบัติปาจิตตีย)  ขอ  ๘  วา “ภิกษุณี



 ๙๗

ใหจีวรแกชาวบาน  แกปริพาชก  หรือแกปริพาชิกา” (ปรับอาบัติปาจิตตีย) ในธรรมิกวรรค  ขอ  ๓  วา 
“ภิกษุณีเห็นพองกับสงฆถวายจีวรแกภิกษุณีรูปใดรูปหนึ่งแลว  กลับติเตียนในภายหลังวา “สงฆใหจีวร
ตามความคุนเคยกัน” (ปรับอาบัติปาจิตตีย) กฎระเบียบของภิกษุณีสงฆที่เกี่ยวกับจีวรเหลานี้ปรากฏใน
คัมภีรพระวินัยปฎก  ภิกขุณีวิภังค  ในครั้งพุทธกาลคําวา “จีวร” หมายถึงผาท้ัง  ๓  ผืน  คือ  สังฆาฏิ  
อุตตราสงค  และอันตรวาสก  และผาทั้ง  ๓  ผืนน้ีมีขนาดเทากัน  แตปจจุบัน  สังฆาฏิอุตตราสงคมี
ขนาดเทากัน  แตอันตรวาสกมีขนาดเล็กกวา  และคําวา “จีวร” สวนมากนิยมหมายถึงผาหม  หลักพระ
วินัยของภิกษุเปนเรื่องหนึ่ง  ความรูสึกของคนท่ัวไปเปนอีกเรื่องหนึ่ง  เปนเรื่องแปลกเหมือนกัน  แมใน
หมูพระสงฆเอง  ก็นิยมเรียกวา  สังฆาฏิ  สบง  จีวร  เม่ือพูดคําวา “ไตรจีวร” ก็รูกันโดยอัตโนมัติวา
หมายถึงผา  ๓  ผืนนี้๓๗  
 
๓.๖  หลักพระธรรมวินัยท่ีเกี่ยวของกับจีวรในพระพุทธศาสนา 
 

        การศึกษาหลักพระธรรมวินัยท่ีเกี่ยวของกับจีวรในพระพุทธศาสนา  ถือวามีความสําคัญ
และมีความจําเปนที่สุด  ทั้งนี้ก็เพราะวา  หลักพระธรรมวินัยเปนพ้ืนฐานของการดําเนินชีวิตของ
พระภิกษุและสามเณร  จะไดไมตองลวงละเมิดหลักพระธรรมคําสอนและบทบัญญัติ  พระพุทธองค
ทรงกําหนดกฎเกณฑและระเบียบถือปฏิบัติ  เพราะฉะน้ันพระภิกษุสงฆจากการใชสอยเครื่องบริขาร
อุปโภคบริโภคเหลาน้ัน  ไมวาในสมัยครั้งพุทธกาลหรือปจจุบันจึงถือวาเปนหลักการพึงประพฤติปฏิบัติ 

        ในการศึกษาวิ จัยนี้   ผูวิจัยจะนํา เสนอหลักพระธรรมวินัยที่ เกี่ ยวของกับจีวรใน
พระพุทธศาสนา  ในฐานะท่ีมีความสําคัญและมีความจําเปนอยางย่ิง  ถือเปนเคร่ืองอาศัยในการดํารงชีพ  
เพื่อการดําเนินวิถีชีวิตหรือกิจวัตรประจําวันอันพึงกระทําของพระภิกษุสงฆ  ดังปรากฏมีอยูใน  ๒  
ลักษณะ (๑) ในฐานะพระพุทธบัญญัติ (๒) ในฐานะหลักธรรมคําสอน  ดังที่มีรายละเอียดตอไปน้ี 

        ๓.๖.๑ ในฐานะพระพุทธบัญญัติ   
        จากการศึกษาหลักพระธรรมวินัยที่เกี่ยวของกับจีวรในพระพุทธศาสนาในฐานะพระพุทธ

บัญญัติ  ท่ีมีปรากฏในพระไตรปฎกที่มีเนื้อหาสาระอยูเปนจํานวนมาก  เกี่ยวกับเครื่องบริขารอุปโภค
บริโภคเหลานั้น  กอนอ่ืนควรทําความเขาใจพระพุทธบัญญัติเพื่อเปนแนวทางสังเขป  คือ  พระพุทธ
                                                 

        ๓๗พระมหาสมจินต  สมฺมาปฺโฺ, บัณฑิตศึกษาปริทรรศน, ปที่  ๒  ฉบับที่  ๒ (เมษายน-มิถุนายน 
๒๕๔๙), หนา  ๑๖-๑๗.  

  



 ๙๘

บัญญัติ  เปนสิกขาบทอันเปนขอปฏิบัติแหงพรหมจรรยที่พระพุทธเจาทรงบัญญัติไวเปนพุทธอาณา     
เพื่อปองกันความเสียหายและวางโทษแกภิกษุผูลวงละเมิดโดยปรับอาบัติ  หนักบาง  เบาบาง  พระสงฆ
สวดทุกกึ่งเดือน  เรียกวา  พระปาติโมกข   

        ในกิจวตัรประจําวันของพระภิกษุสงฆจากการใชสอยเคร่ืองบริขารเหลานั้น  ในฐานะพระ
พุทธบัญญัติ  พระพุทธเจาทรงอนุญาตใหภิกษุสงฆใชและไมทรงอนุญาตใหใช  แยกออกเปน  ๒  
ประเภท (๑) ประเภทกัปปยะจีวร (๒) ประเภทอกัปปยะจีวร  ดังที่มีรายละเอียดตอไปนี้  

        ๓.๖.๑.๑  ประเภทกัปปยะจีวร  
        จากการศึกษาประเภทกัปปยะจีวร   ดังที่ มีปรากฏในพระไตรปฎก   จึงถือไดวามี

ความสําคัญในฐานะเปนประเภทกัปปยะจีวร  เพราะวาเครื่องบริขารเหลานั้นจากการใชสอยจะตองไม
ลวงละเมิดบทบัญญัติ  พระพุทธเจาทรงบัญญัติเอาไวเปนพุทธอาณา  เพื่อปองกันความเสียหาย  และวาง
โทษแกภิกษุผูลวงละเมิดโดยปรับอาบัติ  หนักบาง  เบาบาง  พระสงฆสวดทุกกึ่งเดือน  เรียกวา  พระ
ปาติโมกข๓๘   

        พุทธบัญญัติที่เกี่ยวกับประเภทกัปปยะจีวร๓๙ ที่ทรงบัญญัติเอาไวเกี่ยวกับ  จีวร  พระ
สัมมาสัมพุทธเจาทรงอนุญาตใหภิกษุใชสอยจีวร  มีอยูดวยกัน  ๖  ชนิดนั้น  ไดแก          

          ๑. จีวรท่ีทอดวยเปลือกไม     ๒. จีวรที่ทอดวยฝาย 
          ๓. จีวรที่ทอดวยไยไหม     ๔. จีวรที่ทอดวยขนสัตว 
          ๕. จีวรที่ทอดวยเปลือกปา                             ๖. จีวรที่ทอดวยดายผสมกัน         
        ดังนั้น  พระพุทธเจาทรงอนุโลมในการใชสอยจีวรอีก  ๖  ชนิด  ที่ทําดวยผาเน้ือละเอียด

และเนื้อหยาบที่ไดเกิดขึ้นแกสงฆในครั้งนั้น๔๐ 

                                                 
        ๓๘อดิศักดิ์   ทองบุญ, “เปดตูพระไตรปฎก”, ในเก็บเพชรจากคัมภีรพระไตรปฎก, (กรุงเทพมหานคร : 

สมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๔๒), หนา  ๑๖. 
        ๓๙วิ.ม.  (ไทย)  ๕/๓๓๙/๒๐๐,  วิ.ม.  (ไทย)  ๕/๓๗๑/๒๔๖-๒๔๘,  อางใน  นางสาวอัมพร  จันทรตัน, 

“ศึกษาความสัมพันธระหวางการปฏิบัติธุดงคกับการบรรลุธรรมในพระพุทธศาสนาเถรวาท”, วิทยานิพนธพุทธศาสตร
มหาบัณฑิต, ๒๕๕๐), หนา  ๑๘.  

        ๔๐วิ.ม.  (ไทย)  ๕/๓๓๙/๒๐๐, องฺ.จตุกฺก.อ.  (ไทย)  ๓๕/๒๗/๘๙, อางใน  นางสาวอัมพร  จันทรตัน,  
เร่ืองเดียวกัน, หนา  ๑๘.   



 ๙๙

๓.๖.๑.๒  ประเภทอกัปปยจีวร  หมายถึง  จีวร  พระสัมมาสัมพุทธเจาไมทรงอนุญาตใหภิกษุ
นํามาทําเปนจีวร  มีอยูดวยกัน  ๘  ชนิดน้ัน  ไดแก   

          ๑. จีวรที่ทําดวยเปลือกไมคากรอง      ๒. จีวรท่ีทําดวยเปลือกไม 
          ๓. จีวรที่ทําดวยผลไม       ๔. จีวรที่ทําจากผมคน 
          ๕. จีวรที่ทอจากขนสัตว       ๖. จีวรท่ีทําจากปกนกเคา 
          ๗. จีวรที่ทําดวยหนังเสือ       ๘. จีวรที่ทําดวยกานดอกรัก๔๑ 
 

๓.๗ สรุป 
 

 ผูวิจัยไดสรุปเนื้อหาบทบัญญัติเกี่ยวกับการใชจีวรในพระพุทธศาสนาเถรวาทไวดังนี้  จาก
การศึกษาบทบัญญัติเกี่ยวกับการใชจีวร  ซ่ึงเปนการใชสอยเครื่องอุปโภคบริโภคของพระภิกษุสงฆ  ที่มี
อยูดวยกัน  ๔  อยาง  ท่ีตองมีการพิจารณากอนการใชสอย  ไดแก  คือ  จีวร  บิณฑบาต  เสนาสนะ  และ
ยารักษาโรค  คือ (คิลานปจจัยเภสัชชบริขาร) ในงานวิจัยนี้ผูวิจัยจะนําเสนอเฉพาะแตจีวร  ดังที่มีปรากฏ
ในพระวินัยปฎก  ที่มีความเกี่ยวของกับกฎระเบียบและขอปฏิบัติของพระภิกษุสงฆเกี่ยวกับจีวร  ท่ี
พระพุทธเจาพระองคทรงไดวางกฏเกณฑและบทบัญญัติเปนสิกขาบท  ที่ทรงหามหรือทรงอนุญาตให
ใชสอยเคร่ืองบริขารเหลาน้ันได  เม่ือพระพุทธเจาทรงวางขอกําหนดเกี่ยวกับจีวร  ทรงอนุญาตใหภิกษุมี
ไตรจีวร  และทรงอนุญาตใหพระภิกษุรับจีวรจากผูมีศรัทธานํามาถวายอีกหลายชนิด  และไมทรง
อนุญาตการใชจีวรอีกหลายชนิดเชนกัน  แนนอนทีเดียววาจะตองมีกรณีที่พวกภิกษุปฏิบัติผิดระเบียบ
เกี่ยวกับจีวรกันมาก  พระพุทธองคทรงกําหนดขอบเขตไวดังนี้  คือ (๑) บทบัญญัติท่ีทรงอนุญาตใหใช
จีวร (๒) บทบัญญัติที่ไมทรงอนุญาตใหใชจีวร   

        บทบัญญัติที่ทรงอนุญาตใหใชจีวร  ดังท่ีมีปรากฏความในพระวินัยปฎก  ท้ังนี้ก็เพราะวา  
เม่ือพระพุทธเจาทรงไดวางกฎเกณฑระเบียบปฏิบัติสําหรับพระภิกษุสงฆ  ที่ถือไดวาเปนขอปฏิบัติพึง
กระทําและประพฤติปฏิบัติตามที่จะไมตองลวงละเมิดในสิกขาบท  ที่เรียกวา  ตองอาบัติ  ในอาบัตินั้น
จะมีหนักบาง  เบาบาง  ตามมูลเหตุที่ไดลวงละเมิดขอหามในสิกขาบทน้ันๆ  ตามเหตุปจจัยท่ีไดกระทํา 

        จากการศึกษาบทบัญญัติท่ีทรงอนุญาตใหใชจีวร  ดังท่ีมีปรากฏความในพระวินัยปฎก  
ท้ังน้ีก็เพราะวา  เม่ือพระพุทธเจาทรงไดวางกฎเกณฑระเบียบปฏิบัติสําหรับพระภิกษุสงฆ  ที่ถือไดวา

                                                 
        ๔๑วิ.ม.  (ไทย)  ๕/๓๗๑/๒๔๖-๒๔๗, อางใน  นางสาวอัมพร  จันทรตัน, เร่ืองเดียวกัน, หนา  ๑๙.   



 ๑๐๐

เปนขอปฏิบัติพึงกระทําและประพฤติปฏิบัติตามที่จะไมตองลวงละเมิดในสิกขาบท  ท่ีเรียกวา          
ตองอาบัติ  ในอาบัตินั้นจะมีหนักบาง  เบาบาง  ตามมูลเหตุที่ไดลวงละเมิดขอหามในสิกขาบทน้ันๆ  
ตามเหตุปจจัยที่ไดกระทํา เพราะฉะนั้นในบทบัญญัติที่ทรงอนุญาตน้ี  ผูวิจัยพึงจําแนกไดวา  ในการใช
สอยปจจัย  ๔  อยาง  หรือเรียกวาบริขารอุปโภคบริโภค  ที่มีปรากฏในพระวินัย  ที่มีอยู  ๖  อยาง         
คือ (๑) การทําพินทุจีวร (๒) การอธิษฐานจีวร (๓) การสละจีวร (๔) การคืนจีวร (๕) การวิกัปจีวร  และ
(๖) คําถอนจีวร   

 
         

 
 
 
 



บทท่ี ๔ 
 

ประโยชนของการใชจีวรตอการดําเนินชีวิตในพระพุทธศาสนา 
  

    ประโยชนของการใชจีวรตอการดําเนินชีวิตในพระพุทธศาสนา  มีหลายดานดวยกัน            
ในการศึกษาครั้งนี้  ผูวิ จัยไดแยกประเด็นประโยชนของการใช จีวรตอการดําเนินชีวิต
ในพระพุทธศาสนาออกเปน ๓ ดาน  คือ (๑) ดานการใชจีวรของภิกษุในพระพุทธศาสนา                    
(๒) ดานประโยชนของการใชจีวร  และ (๓) ดานความสําคัญของจีวร   ดังมีรายละเอียดตอไปน้ี 
 
๔.๑  การใชจีวรของพระภิกษุในพระพุทธศาสนา 
 

        การใชจีวรในทางพระพุทธศาสนา  ถือวามีความสําคัญและมีความจําเปนท่ีสุด  ทั้งนี้ก็
เพราะวา  พระภิกษุและสามเณรตองใชสอยเครื่องอัฏฐบริขารเหลานั้น  หรือเรียกอีกอยางหน่ึงวา  ปจจัย
เครื่องอาศัยของบรรพชิต  พึงจะตองศึกษาใหแจมแจงตามหลักพระพุทธบัญญัติในพระไตรปฎก  ใน
ฐานะเปนเคร่ืองบริขารอุปโภคบริโภค  ที่ทําใหพระภิกษุและสามเณรน้ันดํารงตนอยูไดตามอัตภาพและ
ตามความเหมาะสมในเพศของนักบวช  อน่ึง  กลาวคือ  ความเปนอยูของพระภิกษุสงฆนั่นเอง  ครั้งนี้
ผูวิจัยไดแบงประโยชนการใชจีวรของภิกษุและสามเณร ดังนี้ 

        ๔.๑.๑  การใชจีวรในสมัยพุทธกาล  
        การใชจีวรในสมัยพุทธกาลนั้น  เปนการใชสอยเครื่องอุปโภคบริโภคของพระภิกษุสงฆ  

ท่ีมีอยูดวยกัน  ๔  อยาง  ที่ตองมีการพิจารณากอนการใชสอย  ไดแก  คือ  จีวร  บิณฑบาต  เสนาสนะ  
และยารักษาโรค  คือ (คิลานปจจัยเภสัชชบริขาร) ในงานวิจัยน้ีผูวิจัยจะนําเสนอเฉพาะแตจีวร  ดังที่มี
ปรากฏในพระวินัยปฎก  ท่ีมีความเกี่ยวของกับกฎระเบียบและขอปฏิบัติของพระภิกษุสงฆเกี่ยวกับจีวร  
ท่ีพระพุทธเจาพระองคทรงไดวางกฏเกณฑและบทบัญญัติเปนสิกขาบท  ที่ทรงหามหรือทรงอนุญาตให
ใชสอยเคร่ืองบริขารเหลาน้ันได  เม่ือพระพุทธเจาทรงวางขอกําหนดเกี่ยวกับจีวร  ทรงอนุญาตใหภิกษุมี
ไตรจีวร  และทรงอนุญาตใหพระภิกษุรับจีวรจากผูมีศรัทธานํามาถวายอีกหลายชนิด  และไมทรง
อนุญาตการใชจีวรอีกหลายชนิดเชนกัน   แนนอนทีเดียววาจะตองมีกรณีที่พวกภิกษุปฏิบัติผิดระเบียบ
เกี่ยวกับจีวรกันมาก  พระพุทธองคทรงกําหนดขอบเขตไวดังนี้  คือ (๑) บทบัญญัติท่ีทรงอนุญาตใหใช
จีวร (๒) บทบัญญัติที่ไมทรงอนุญาตใหใชจีวร  ดังที่จะนําเสนอรายละเอียดตอไปนี้  



 ๑๐๒

        พระพุทธเจาวางบทบัญญัติท่ีทรงอนุญาตใหใชจีวร  ดังที่มีปรากฏความในพระวินัยปฎก  
ท้ังน้ีก็เพราะวา  เม่ือพระพุทธเจาทรงไดวางกฎเกณฑระเบียบปฏิบัติสําหรับพระภิกษุสงฆ  ที่ถือไดวา
เปนขอปฏิบัติพึงกระทําและประพฤติปฏิบัติตามที่จะไมตองลวงละเมิดในสิกขาบท  ท่ีเรียกวา  ตอง
อาบัติ  ในอาบัตินั้นจะมีหนักบาง  เบาบาง  ตามมูลเหตุที่ไดลวงละเมิดขอหามในสิกขาบทน้ันๆ  ตาม
เหตุปจจัยที่ไดกระทํา  เพราะฉะน้ันในบทบัญญัติท่ีทรงอนุญาตนี้  ผูวิจัยพึงจําแนกไดวา  ในการใชสอย
ปจจัย  ๔  อยาง  หรือเรียกวาบริขารอุปโภคบริโภค  ที่มีปรากฏในพระวินัย  ท่ีมีอยู  ๖   อยาง ดังนี้ คือ   

        ๑) การทําพินทุจีวร  การทําพินทุจีวรพบวา  ในบทบัญญัติน้ี  พระพุทธเจาเม่ือพระองคทรง
คราวที่ตองบัญญัติวินัย (อาณาปาติโมกข) จึงทรงบัญญัติสิกขาบท (ศีล) เกี่ยวกับจีวรไว  เรียกวา  จีวร
วรรค  ที่มีปรากฏอยู  ๑๐  สิกขาบท  เพราะตั้งตามความแหงสิกขาบทในวรรคนี้  ที่วาดวยเรื่องจีวรทั้ง  
๑๐  สิกขาบท  จีวรวรรคนี้  หมายถึง  ผา  ๓  ผืน  คือ  อันตรวาสก  ไดแก (ผานุง) อุตราสงค  ไดแก     
(ผาหม)  และสังฆาฏิ  ไดแก (ผาหมซอนนอก) เม่ือพระผูมีพระภาคทรงอนุญาตใหพระภิกษุสงฆรับ
ถวายไตรจีวรจากคหบดีได  นอกจากการแสวงหาผาบังสุกุลตามคํากราบทูลขอพรของหมอชีวกโกมาร
ภัจ  และมีจีวรอีกหลายชนิด  เชน  อติเรกจีวร  ที่พระพุทธองคทรงอนุญาตใหใชสอยได  ดังที่มีปรากฏ
ความวา  กอนอ่ืนพระภิกษุสงฆใชไตรจีวร  หรืออัฏฐบริขารเหลานี้  ตองทําการพินทุคือทําเปนจุดเพื่อ
ทําใหเสีย  หรือเรียกวา (ตํานิ) ที่มีปรากฏใหเห็นจากริมของจีวร  สบง  และสังฆาฏิ  ดังปรากฏความ
ตอไปน้ี  คือ  คําพินทุไดแก “ อิมํ  พินฺทุกปฺป  กโรมิ ” ในการกลาวจะเปลงวาจาหรือภาวนาในใจก็ยอม
ได  ดังนั้นจึงแสดงวาผาเหลานั้นไดผานการทําพินทุเปนที่เรียบรอยแลว  และถูกตองตามหลักพระวินัย
บัญญัติ๑ 

        ๒) การอธิษฐานจีวรพบวา  ตามหลักพระวินัยบัญญัตินั้น  ตองแยกผาแตละอยางอธิษฐาน  
คือ  ต้ังหรือกําหนดไวเปนของประจําตัว  วิธีอธิษฐานคือใชมือสัมผัสนึกในใจหรือเปลงวาจาก็ได      
โดยแยกอธิษฐาน  คือคําพินทุผาและคําอธิษฐานใชมีอยู  ๕  ประเภทดวยกัน  คือ (๑) สังฆาฏิ (ผาทาบ) 
(๒) อุตตราสงค (จีวร) (๓) อันตรวาสก (สบง) (๔) วัสสิกสาฏิกัง (ผาอาบนํ้าฝน) (๕) ปตตัง (บาตร) 
ดังน้ันในการใชอัฏฐบริเหลานี้ตองทําการพินทุและอธิษฐานใช   คือ  (๑) สังฆาฏิอธิษฐานวา               
“อิมํ   สงฺฆาฏึ  อธิฏฐามิ” แปลวา  ขาพเจาอธิษฐานผาผืนนี้เปนผาสังฆาฏิ (๒) อุตตราสงคอธิษฐานวา 
“อิมํ  อุตฺตราสงฺคํ  อธิฏฐามิ” แปลวา  ขาพเจาอธิษฐานผาผืนนี้เปนผาอุตตราสงค (๓) อันตรวาสก

                                                 
        ๑พระมหาสมจินต  สมฺมาปฺโฺ, บัณฑิตศึกษาปริทรรศน, ปที่  ๒  ฉบับที่  ๒ (เมษายน-มิถุนายน 

๒๕๔๙), หนา  ๑๓. 



 ๑๐๓

อธิษฐานวา “อิมํ  อนฺตรวาสกํ  อธิฏฐามิ” แปลวา  ขาพเจาอธิษฐานผาผืนน้ีเปนผาอันตรวาสก (๔) วัส
สิกสาฏิกังอธิษฐานวา “อิมํ  วสฺสิกสาฏกํ  อธิฏฐามิ” แปลวา  ขาพเจาอธิษฐานผาผืนน้ีเปนผาวัสสิกสาฏิ
กัง (๕) ปตตังอธิษฐานวา “อิมํ  ปตฺตํ  อธิฏฐามิ” แปลวา ขาพเจาอธิษฐานบาตรลูกน้ีเปนปตตัง  
เพราะฉะน้ันในการใชสอยเครื่องอุปโภคบริโภคเหลานี้  กระทําใหถูกตองตามหลักพระวินัยบัญญัติแลว  
ถือไดวาไมทําการลวงละเมิดขอหาม  ดังปรากฏความคือ  สมเด็จพระมหาสมณเจากรมพระยาวชิร
ญาณวโรรส  ไดกลาวเอาไวในวินัยมุข  เลม  ๒  วา  การใชสอยบริขารเหลาน้ี  ตองการทําพินทุและ
อธิษฐาน  เชน  ผานุงหมก็ดี  ผาใชสอยก็ดี  ที่ทรงอนุญาตใหมีไวสําหรับตัวได  โปรดใหอธิษฐาน  คอืต้ัง
เอาไวสําหรับเปนของน้ันๆ  ดังนี้เปนตน๒  

        ๓) การสละจีวร  พบวา  ที่มีปรากฏในพระวินัย  บัญญัติไวดังนี้  พระภิกษุสงฆตองกระทํา
การสละจีวรที่เปนนิสสัคคิยปาจิตตีย  ตองสละส่ิงของนั้นใหกับพระภิกษุรูปใดรูปหน่ึงก็ได  คือสละแก
สงฆก็ได  หรือจะเปนคณะสงฆก็ได  แตจะมีระยะเวลาของการสละท่ีบัญญัติเอาไวในพระวินัย  ซ่ึง
พระภิกษุที่เปนเจาของจีวรตองดําเนินการตามนั้น  และพึงทําการรับแสดงอาบัติแลวคืนส่ิงของใหแก
ภิกษุนั้น  จึงจะไมลวงละเมิดขอหาม  การสละจีวร  คือ  เม่ือพระภิกษุสงฆใชสอยไตรจีวรหรืออัฏฐ
บริขารเหลาน้ันแลวและไดการทําพินทุและอธิษฐานใชเปนของตนเองแลว  เม่ือจีวรนั้นเกิดนิสสัคคีย
ปาจิตตียข้ึนพระภิกษุเจาของจีวรน้ันตองทําการสละเสีย  ดังท่ีมีปรากฏความวา  ภิกษุผูลวงละเมิดสิขา
บทใน  นิสสัคคิยภัณฑแลวตองอาบัตินิสสัคคิยปาจิตตียน้ันแยกออกเปน  ๒  สวน  คือ  สวนที่  ๑  เม่ือ
ลวงละเมิดบทบัญญัติแลว  ส่ิงนั้นๆ  เปนนิสสัคคีย  และสวนที่  ๒  ภิกษุลวงละเมิดตองอาบัติปาจิตตีย  
ดังนี้เปนตน  ดังที่มีปรากฏความในหนังสือมนตพิธีวา  จีวรเปนนิสัคคิยะ  เพราะอยูปราศจากเขตลวง
ราตรีตองกระทําการสละจีวรนั้น  มีคําทําการสละจีวร  มีอยู  ๓  อยาง  ไดแกดังนี้  คือ (๑) สําหรับจีวร  
๑  ผืน “อิทัง  เม  ภันเต  จีวะรัง  รัตติวิปปะวุตถัง  อัญญัตตะระ  ภิกขุสัมมะติยา  นิสสัคคิยัง  อิมาหัง 
อายัสสะมะโต  นิสสัชชามิ” (๒) สําหรับจีวร  ๒  ผืน “อิทัง  เม  ภันเต ทะวิจีวะรัง รัตติวิปปะวุตถัง 
อัญญัตตะระ  ภิกขุสัมมะติยา  นิสสัคคิยัง  อิมาหัง  อายัสสะมะโต  นิสสัชชามิ” (๓) สําหรับจีวร  ๓  ผืน 
“อิทัง  เม  ภันเต  ติจีวะรัง  รัตติวิปปะวุตถัง  อัญญัตตะระ  ภิกขุสัมมะติยา  นิสสัคคิยัง  อิมาหัง  อายัสสะ
มะโต  นิสสัชชามิ” ดังนี้เปนตน๓ 

                                                 
        ๒ เรื่องเดียวกัน, หนา  ๑๓. 
        ๓พระครูอรุณธรรมรังสี (เอี่ยม  สิริวณฺโณ), มนตพิธี, พิมพครั้งที่  ๓, (กรุงเทพมหานคร : อักษรสมัย 

๑๙๙๙, ๒๕๓๔), หนา  ๑๗๑.  



 ๑๐๔

       ๔) การคืนจีวร  เม่ือประสงคจะเปลี่ยนไตรจีวรตองถอนอธิษฐาน (ปจจุทธรณ) ไตรจีวรชุด
เกาแลวจึงอธิษฐานของใหม  วิธีการถอนอธิษฐานสังฆาฏิวา “อิมํ  สงฺฆาฏึ  ปจฺจุทฺธรามิ” แปลวา  
ขาพเจาถอนผาสังฆาฏิ  ผาอุตตราสงควา “อิมํ  อุตฺตราสงฺคํ  ปจฺจุทฺธรามิ”  แปลวา  ขาพเจาถอนผาอุตตรา
สงค  ผาอันตรวาสกวา “อิมํ  อนฺตรวาสกํ  ปจฺจุทฺธรามิ” แปลวา  ขาพเจาถอนผาอันตรวาสก  

        ๕) การวิกัปจีวร  พระภิกษุพึงกระทําการตางๆ  อยางใดอยางหนึ่งในจํานวน  ๑๐  ขอ
เหลาน้ี  ถือวาลวงละเมิดขอกําหนดเก่ียวกับจีวร  ตองอาบัตินิสสัคคิยปาจิตตีย (อาบัติปาจิตตียที่ทําให
สละส่ิงของ) ดังน้ันจึงมีการกระทําในส่ิงตางๆ  เกี่ยวกับการใชจีวรใหถูกตองตามหลักพระพุทธบัญญัติ  
มีอยู  ๒  อยางดวยกัน  คือ  ที่มีปรากฏความวา  คําวา “อติเรกจีวร” ในขอที่  ๑  สัมพันธกับคําวา “จีวร
กาล” อติเรกจีวรหมายถึงจีวรที่เกินจากไตรจีวร  ซ่ึงภิกษุจําพรรษาแลวไมไดกรานกฐิน  อยูในชวงแรม  
๑  คํ่า  เดือน  ๑๑  ถึงข้ึน  ๑๕  คํ่า  เดอืน  ๑๒  รวมเวลา  ๑  เดือน  ถาภิกษุไดกรานกฐนิจีวรกาลกจ็ะขยาย
ออกไปถึงข้ึน  ๑๕  คํ่า  เดือน  ๔  รวมเวลา  ๕  เดือน  พนจากกําหนดจีวรแลว  ภิกษุจะเก็บอติเรกจีวรไว
ไดเพียง  ๑๐  ราตรี  ซ่ึงกอนท่ีจะพนเขตจีวรกาล   

        พระพุทธเจาทรงอนุญาตใหพระภิกษุวิกัปอติเรกจีวร  คือ  ใหภิกษุหรือสามเณรรูปอ่ืนรวม
เปนเจาของอติเรกจีวร  เพ่ือไมใหเปนการลวงละเมิดขอหาม  การวิกัปมี  ๒  วิธี  คือ (๑) วิกัปตอหนา
ผูรับวิกัป (๒) วิกัปลับหลังผูรับวิกัป  วิธีการก็คือ  ถืออติเรกจีวรเขาไปหาภิกษุ (หรือสามเณร) ผูที่ตน
ตองการจะวิกัปผาดวย  กลาววา “อิมํ  จีวรํ (ผาหลายผืนวา  อิมานิ  จีวรานิ)  ตุยฺหํ  วิกปฺเปมิ  แปลวา  ผม
วิกัปจีวรน้ี (หรือจีวรเหลาน้ี) แกทาน” พอวิกัปเสร็จแลว  เม่ือผูรับวิกัปกลาววา  มยฺหํ  สนฺตกํ (ผาหลาย
ผืนวา  มยฺหํ  สนฺตกานิ) ปริภุฺช  วา  วิสชฺเชหิ  วา  ยถาปจฺจยํ  วา  กโรหิ  แปลวา  จีวรผืนน้ีของผม (หรือ
จีวรเหลานี้ของผม) นิมนตทานใชสอย  หรอืจะสละ  หรือจะทําตามเหตุท่ีสมควร   

        ๖) คําถอนจีวร  จากการศึกษาคําถอนจีวรคํากลาวอยางนี้เรียกวา “ถอนวิกัป” ตอจากน้ีไป  
ภิกษุที่เปนเจาของอติเรกจีวรนั้น  ก็สามารถจําใชสอยอติเรกจีวรได  ไมตองอาบัติ  สวนวิกัปลับหลัง  
หมายถึง  การฝากอติเรกจีวรกับภิกษุรูปอ่ืนไปวิกัปกับภิกษุอีกรูปหนึ่ง  นอกจากกฎระเบียบ  ๑๐  ขอที่
กลาวมาน้ีแลว  ยังมีกฎระเบียบเกี่ยวกับจีวรปรากฏในท่ีอื่นๆ  อีกหลายแหงท่ีกําหนดหามไมใหภิกษุทํา  
เชน  ในปตตวรรค  ขอ  ๕  วา “ภิกษุใหจีวรแกภิกษุณีผูไมใชญาติ  เวนไวแตแลกเปลี่ยนกัน” (ปรับ
อาบัติปาจิตตีย)  ขอ  ๖  วา “ภิกษุเย็บจีวรใหภิกษุณีผูไมใชญาติ” (ปรับอาบัติปาจิตตีย) ในสุราปานวรรค  
ขอ  ๘  วา “ภิกษุใชจีวรใหมโดยไมไดทําพินทุกอน” (ปรับอาบัติปาจิตตีย) ขอ  ๙  วา “ภิกษุวิกัปจีวรแก
ภิกษุอ่ืนแลวนํามาใชโดยผูที่รับวิกัปยังไมไดถอนวิกัป (ปรับอาบัติปาจิตตีย) ในรตนวรรค  ขอ  ๑๐  วา 
“ภิกษุทําจีวรมีขนาดเทาหรือเกินกวาสุคตจีวร” (ปรับอาบัติปาจิตตีย) ในกฎระเบียบเกี่ยวกับจีวรนี ้ เราจะ



 ๑๐๕

เห็นคําวา “ผูไมใชญาติ” ภิกษุณีผูไมใชญาติ  คนที่ไมใชญาติ  คําวา “ไมใชญาติ” นี้หมายถึงคนที่ไมได
เกี่ยวเน่ืองกันทางบิดาหรือมารดาตลอดเจ็ดช่ัวคน  สวนคนที่ “เปนญาติกัน” คือคนท่ีเกี่ยวเน่ืองกันโดย
นับลําดับเหนือข้ึนไป  ๓  ช่ัวคน  และนับลําดับตํ่าลงมาอีก  ๓  ช่ัวคน  ดังนี้  (๓) ทวด (๒) ปู-ยา, ตา-ยาย 
(๑) บิดามารดา (ตัวเรา) (๑) ลูก (๒) หลาน (๓) เหลน 

          ๔.๑.๒  การใชจีวรในปจจุบัน                             
        การใชผาจีวรของภิกษุในสมัยปจจุบัน 
        คําวา “ไตรจีวร” หมายถึงผาสามผืน  ท่ีพระวินัยอนุญาตใหภิกษุมีไวใชประจําตัว  คือ               

(๑) สังฆาฏิ  ผาทาบ (๒) อุตราสงค  ผาหม  เรียกสามัญในภาษาไทยวา  จีวร (๓) อันตรวาสก  ผานุง  
เรียกสามัญวาสบง  

        พระพุทธเจาทรงหมจีวรแบบไหน  และสีอะไร  เปนปญหาหนึ่งที่เปนที่สนใจของชาว
พุทธอยูไมนอยเหมือนกัน  โดยเฉพาะในหมูนักบวช  ซ่ึงถือวินัยการหมจีวร  วา  เปนเงื่อนไขอยางหนึ่ง
ของความบริสุทธิ์ของนิกายท่ีตนนับถือ  หรือบวชอยู การเลือกสีจีวรในการนุงหม  ของพระในงานพิธีที่
สําคัญตางๆ  

        ในปจจุบัน  นับวาเปนเรื่องใหญ  ซ่ึงผูที่ไมคุนเคยกับวงการสงฆ  มักจะไมทราบวาเปน
เรื่องที่นาปวดหัวมิใชนอยเลย  ส่ิงท่ีนาฉงนย่ิงไปกวาน้ันคือเรื่องวิธีการหม  เชน  วิธีการหมแบบมังกร
พันแขน  โดยจะหมุนลูกบวบไปทางขวาหรือทางซาย  ก็ถือเปนเรื่องใหญอีกเชนกัน 

        ขอถกเถียงเรื่องสีและวิธีการหมจีวรนั้น  ไมใชเฉพาะเมืองไทยเทานั้น  แตเปนส่ิงท่ีมีกันมา
นานแลว  และก็จะมีตอไป  การศึกษาเรื่องจีวรของพระภิกษุน้ัน  ยอมทําใหเราเขาใจประวัติศาสตรของ
พระพุทธศาสนา  ที่แพรกระจายไปทั่วทวีปเอเชียไดเปนอยางดี 

        ในพระวินัยปฎก  เม่ือกลาวถึงการหมจีวรของภิกษุก็ไมไดกลาวถึงรายละเอียดมากนัก  มี
คํากลาวไวอยางงายๆ  วา  พระพุทธองคทรงนุงสบง  ทรงจีวร  ซอนสังฆาฏิ  เขาสูละแวกบานเพื่อ
บิณฑบาต  กฎเกณฑในเรื่องจีวรของพระภิกษุ  จึงยังมีชองวางท่ีทําใหตีความไดหลายประเด็น  อยาง
วิธีการหมจีวรของพระภิกษุในปจจุบันที่เราพบเห็นกันใน  ประเทศไทย พมา  รวมถึงศรีลังกา  ตางก็ถือ
วาถูกตองดวยกันท้ังน้ัน  สีจีวรที่ออกเหลืองหมน  หรือสีเหลืองทอง  ตางก็มีปรากฏหลักฐานใน
พระไตรปฎก 

 
 
 



 ๑๐๖

๔.๒  ประโยชนของการใชจีวร 
  

        ดานศาสนประโยชน  เพื่อการรักพระวินัย  พระพุทธองคทรงบัญญัติ “สิกขาบท” จํานวน
มาก  ท่ีเกี่ยวของกับการใชจีวร  อันไดแกบทพระบัญญัติเกี่ยวกับการนุงหม  บทบัญญัติเกี่ยวกับ
กิริยามารยาท  ที่พระภิกษุสามเณรจําตองเรียนรู  และประพฤติปฏิบัติตนใหถูกตองตรงตามที่พระพุทธ
องคทรงบัญญัติเอาไว  เพื่อจะไดไมลวงละเมิดสิกขาบททั้งหลาย  อันถือไดวาเปนการรักษาสืบทอดพระ
วินัยที่ดีท่ีสุด  และเพื่อการเผยแผพระพุทธศาสนา  มีรายละเอียดดังตอไปน้ี 

        ๔.๒.๑  เพ่ือการสืบทอดพระธรรมวินัย 
        พระวินัย  ถือวาเปนรากแกวของพระพุทธศาสนา  พระพุทธองคทรงบัญญัติวินัยเอาไว

เพราะวา  อาสวะหรือความประพฤติช่ัวบางอยางเกิดข้ึนในสงฆ  ดังปรากฏในพระไตรปฎก  อันวาดวย
เหตุแหง  การบัญญัติสิกขาบท  ความวา 

        …ศาสดาจะยังไมบัญญัติสิกขาบทแกสาวก  ไมยกปาฏิโมกขข้ึนแสดง  ตลอดเวลาท่ียังไม
เกิดอาสวัฏฐานิยธรรม (ธรรมเปนที่ต้ังอาสวะ ความช่ัวตางๆ  เชน  การกลาวรายคนอ่ืน  ความเดือดรอน 
และการจองจํา) บางอยางในสงฆ  เม่ือเกิดอาสวัฏฐานิยธรรม  บางอยางในสงฆ  ตถาคตจึงจะบัญญัติ
สิกขาบท  จะยกปาฏิโมกขข้ึนแสดงแกสาวก  เพื่อขจัดธรรมเหลาน้ัน๔  

        พระพุทธองคทรงตรัสถึงประโยชนแหงการบัญญัติพระวินัยไว  ๑๐  ประการ  คือ 
          ๑. เพื่อความรับวาดีแหงสงฆ 
          ๒. เพื่อความผาสุกแหงสงฆ 
          ๓. เพ่ือขมบุรุษผูเกอยาก    
          ๔. เพื่ออยูสําราญแหงภิกษุผูมีศีลเปนท่ีรัก  
          ๕. เพื่อปองกันอาสวะอันจะบังเกิดในปจจุบัน  
          ๖. เพื่อกําจัดอาสวะอันจักบังเกิดในอนาคต  
          ๗. เพื่อความเลื่อมใสของชุมชนที่ยังไมเลื่อมใส  
          ๘. เพ่ือความเลื่อมใสย่ิงของชุมชนท่ีเลื่อมใสแลว  
          ๙. เพื่อความต้ังม่ันแหงพระสัทธรรม 

                                                 
        ๔วิ. มหา. (ไทย) ๑/๒๑/๑๓-๑๔. 



 ๑๐๗

          ๑๐. เพื่อเอ้ือเฟอวินัย๕ 
        ถาทุกคนสังเกตใหดีในประโยคท่ีพระองคตรัสวา “เราจักบัญญัติสิกขาบทแกภกิษทุัง้หลาย  

อาศัยอํานาจประโยชน  ๑๐  ประการ” ประโยคดังกลาวนี้เปนส่ิงที่พระองคตรัสในคราวกอนที่จะมีการ
บัญญัติพระวินัย  และไมใชพระองคจะทรงตรัสแคครั้งเดียวเทาน้ัน  แตกลับเปนประโยคที่พระองคทรง
ตรัสยํ้าๆ  ซํ้าๆ  กันบอยมาก  ตรัสแทบทุกคราวที่พระองคจะทรงบัญญัติสิกขาบท  โดยท่ีพระองคจะ
ทรงตรัสถึงประโยชนสิบประการเหลานี้กอนคอยบัญญัติสิกขาบท  ธรรมดาของพระพุทธเจาผูเปนพระ
สัพพัญูนั้น  ยอมจะตรัสเฉพาะส่ิงที่เปนประโยชนถึงแมวา  พระองคจะตรัสแคครั้งเดียว  ชาวพุทธก็
ตองใหความสําคัญอยางยิ่งยวดอยูแลว  แตนี่กลับเปนส่ิงที่พระองคตรัสยํ้าซํ้าแลวซํ้าอีก 

        ชาวพุทธสวนมากจะบอกวาตนเองเคารพนับถือพระพุทธเจา  แตเม่ือพิจารณาใน
รายละเอียดแลวกลับหาไดเปนเชนนั้นไม  เพราะถามีความเคารพตอพระองคจริงก็นาจะเช่ือฟง  และ
ปฏิบัติตามส่ิงที่พระองคบัญญัติไวอยางเครงครัด  ซ่ึงในความเปนจริงชาวพุทธสวนมากกลับไมฟงและ
ไมปฏิบัติตามส่ิงที่พระองคส่ังไว   ท้ังที่ส่ิงที่พระองคส่ังไวก็เปนส่ิงที่สรางความเจริญใหกับผูท่ีกระทํา
ตามนั่นเอง 

        ขอถามใจชาวพุทธวา  แลวชาวพุทธละ  เห็นแกพระองคบางหรือไม  เห็นแกส่ิงท่ีพระองค
ตรัสบางหรือไมท่ีผานมาน้ัน  แตละคนมีความยําเกรงในสิ่งที่พระผูมีพระภาคเจาไดทรงบัญญัติไว
หรือไม  ถาแตละคนตอบวา  แตละคนเห็นแกพระองค  ก็ขอใหแตละคนลองถามใจตัวเองอีกทีเถิดวา  
แตละคนเห็นแกพระองคแคไหน  แตละคนใหความยําเกรงแคไหนในสิ่งที่พระพุทธเจาทรงบัญญัติ   
เห็นแกส่ิงที่พระองคทรงบัญญัติพระวินัย  โดยอาศัยอํานาจประโยชน  ๑๐  ประการแคไหน  และจริงๆ  
แลวแตละคนน้ันเห็นแกส่ิงท่ีพระองคทรงแตงตั้งเปนตัวแทนพระองค  หลังจากพระองคทรงปรินพิพาน
หรือไม  ท่ีตองถามยํ้าๆ  หลายครั้งก็เพราะวาเรื่องเหลาน้ีไมใชเรื่องท่ีเล็กนอย  แตเปนเรื่องที่มี
ความสําคัญมากเปนอยางย่ิง  

        พระผูมีพระภาคเจาไดทรงตรัสถึง  เหตุฝายตํ่า  ๕  ประการ  ซ่ึงเปนสาเหตุใหพระ
สัทธรรมเส่ือมน่ันคือ   

                       “ดูกอนกัสสป  เหตุฝายตํ่า  ๕  ประการเหลานี้  ยอมเปนไป   
        ไปพรอมเพื่อความฟนเฟอน  เพื่อความเลือนหายแหงพระสัทธรรม   
        เหตุฝายตํ่า  ๕  ประการเปนไฉน  คือ  ภิกษุ  ภิกษุณี  อุบาสก 

                                                 
        ๕องฺ.ทสก. (ไทย) ๒๔/๓๑/๘๑-๘๒. 



 ๑๐๘

        อุบาสิกาในธรรมวินัยน้ี  ไมเคารพยําเกรงในพระศาสดา  ๑           
        ในพระธรรม  ๑  ในพระสงฆ  ๑  ในสิกขา  ๑  ในสมาธิ  ๑      
        เหตุฝายตํ่า  ๕  ประการเหลาน้ีแล  ยอมเปนไปพรอมเพื่อความ 
        ฟนเฟอนเพื่อความเลือนหายแหงพระสัทธรรม”  
        ตามพุทธพจนน้ัน  ความไมยําเกรงในพระศาสดา  ในสิกขา  เปนเหตุใหเกิดทั้งความฟน      

เฟอนและความเลือนหายในพระสัทธรรม  ในความคิดของผูเขียนนั้น  ส่ิงที่พระองคตรัสนั้น  อีกนัย
หนึ่งเปนเหมือนกับการบอกเตือนกับพุทธบริษัท  ๔  ไวลวงหนาเพื่อเตรียมรับมือกับส่ิงที่จะเกิดข้ึนวา  
ในภายภาคหนาหลังจากท่ีพระองคปรินิพพาน  จะมีเหตุการณเหลานี้เกิดข้ึน  น่ันคือความไมเคารพยํา
เกรงในพระศาสดา ความไมเคารพยําเกรงในสิกขา  ซ่ึงเปนเหตุฝายตํ่าท่ีจะทําใหพระสัทธรรมฟนเฟอน  
ซ่ึงพุทธบริษัท  ๔  เม่ือไดรับรูแลวก็ตองมีความระมัดระวังสอดสองและควรเตรียมความพรอมอยาง
เต็มที่ เพื่อรับมือและยับย้ังกับเหตุฝายตํ่าเหลาน้ีเม่ือส่ิงเหลานี้เกิดข้ึนมา  แตมิใชใหพุทธบริษัท  ๔  ไป
รวมผสมโรงสนับสนุน  หรือทําตัวกลมกลืนเนียนไปกับเหตุการณฝายตํ่า  ๕  ประการเหลานี้  ซ่ึงเปน
สาเหตุทําใหเกิดความฟนเฟอนและเลือนหายแหงพระสัทธรรม และ ประโยชนของจีวรยังมีอีกดังน้ีคือ
(๑) เพ่ือใชปดกั้นความละอายของพระภิกษุเพ่ือไมใหเกิดความเกอ (๒) เพื่อใชปดบังสัตว ยุง แมลงตางๆ  
(๓) เพื่อใชปดบังความรอนหนาว เปน 

        ๔.๒.๒  เพ่ือรักษาขอวัตรปฏิบัติของพระภิกษุสงฆ 
          พระสงฆมีความสําคัญย่ิงตอสังคมไทย  พระสงฆเปนผูสืบตอพระพุทธศาสนา  วัตร

ปฏิบัติของพระสงฆเปนแบบอยางที่ดี  เปนผูอบรมสั่งสอนใหชาวพุทธประกอบกรรมดี  และเปนผูนํา
ชุมชนในการอนุรักษธรรมชาติ ส่ิงแวดลอม ศิลปวัฒนธรรมท่ีดีดวย  พุทธศาสนิกชนจึงควรปฏิบัติตอ
พระสงฆดวยความเคารพยกยองท่ีบริสุทธิ์ทั้งกาย  วาจา  ใจ   

        สังคมไทยถือวาชายไทยทุกคนควรอุปสมบทเปนพระสงฆเพื่อศึกษาและปฏิบัติพระธรรม
วินัย  ซ่ึงชวยอบรมใหเปนคนดี  ตลอดจนเปนการทดแทนบุญคุณบิดามารดา  นอกจากนี้  วัตรปฏิบัติ
ของพระสงฆก็เปนแบบอยางท่ีดีงามแกคนในสังคม 

        หนาที่สําคัญของพระสงฆคือการสืบทอดพระพุทธศาสนา  อบรมส่ังสอนพุทธศาสนิกชน  
โดยใชหลักธรรมทางพระพุทธศาสนามาประยุกตใหเขากับวิถีการดําเนินชีวิตของพุทธศาสนิกชนใน
ขณะเดียวกันยังเปนผูนําทางสังคมดวย  เห็นไดจากการพัฒนาความเจริญตางๆ  ของทองถิ่น  มักจะมี
พระสงฆเปนแกนนํา  โดยมีประชาชนรวมมือรวมใจดวยความศรัทธา  พระสงฆจึงมีความสําคัญและมี



 ๑๐๙

บทบาทตอสังคมไทยเปนอยางมาก  พุทธศาสนิกชนจึงควรปฏิบัติตนตอพระสงฆใหเหมาะสมดวยความ
เคารพยกยอง 

    ๔.๒.๓  เพื่อสงเสริมศรัทธาเลื่อมใสของพุทธบริษัท  
        สงเสริมศรัทธาเลื่อมใสของพุทธบริษัทหนาที่ในการปฏิบัติและเผยแผพระพุทธศาสนา         

เม่ือฝกฝนอบรมตนใหพรอมท้ังดาน  ศีล  สมาธิ  และปญญาแลว  พระสงฆยังจะตองปฏิบัติภารกิจที่
สําคัญ  คือ  การเผยแผพระธรรมคําสอนของพระพุทธเจา การเผยแผพระธรรมจะไดผลดีน้ัน  พระสงฆ
ตองทําตนใหเปน “กัลยาณมิตร” คือเพ่ือนที่แท  ท่ีคอยช้ีแนะแนวทางใหพุทธศาสนิกดวยความหวังดี  
ซ่ึงขอกลาวโดยสรุป  ๕  ประการ  คือ 

        ๑) สรางศรัทธาในพระพุทธศาสนาและทําตนเปนตัวอยางที่ดี  พระสงฆตองพยายาม
ชักชวนและช้ีแจงใหประชาชนเลื่อมใสศรัทธาในพระพุทธศาสนา  ใหม่ันใจในหลักคําสอนของ
พระพุทธศาสนา  เชน  ถามีบางคนเชาใจวาพระพุทธศาสนาสอนหลักธรรมท่ีสูงเกินไปกวาสามัญชนจะ
ปฏิบัติได  ก็ช้ีแจงใหเขาเขาใจวา  ที่จริงแลวพระพุทธศาสนาสอนธรรมะไวถึง  ๓  ระดับ  คือ  
ระดับพื้นฐาน  เนนไปท่ีการประสบความสําเร็จ  การมีความสุขแบบชาวโลก  การพ่ึงตนไดทาง
เศรษฐกิจ  ระดับกลาง เนนไปท่ีความมีคุณธรรมจริยธรรมและ  ระดับสูง  เนนไปที่การลดละกิเลสได
เด็ดขาด  ธรรมะคําสอนของพระพุทธศาสนาจึงเหมาะแกคนทุกระดับ  ใครพอใจหรือมีความสามารถ
ปฏิบติัไดแคไหนก็เอาแคน้ัน  แลวคอยพัฒนาใหกาวสูงข้ึนไปตามลําดับ 

        อนึ่ง  วิธีสรางศรัทธาท่ีดีที่สุดก็คือการสอนดวยตัวอยาง  พระสงฆท่ีปฏิบัติดี  ปฏิบัติชอบ 
งดงามไปดวยศีล  สมบูรณไปดวยคุณธรรม  มีสติปญญาเฉลียวฉลาด  ถึงจะไมส่ังสอนอะไรใครมาก  ก็
ทําใหผูพบปะเสวนาดวยเกิดความเลื่อมใสไดเปนอยางดี 

        ๒) สรางความรูความเขาใจที่ถูกตองเก่ียวกับพระพุทธศาสนา  ในบางคร้ังบางคนอาจจะ
ไมเลื่อมใสศรัทธาในพระพุทธศาสนา  มิใชเพราะพระพุทธศาสนาสอนไมดี  แตเพราะไมเขาใจหรือ
เขาใจผิด  จึงเหมาเอาวาพระพุทธศาสนาไมดี  ไมนาเลื่อมใสศรัทธา  ยกตัวอยางเชน  กลาวหาวา
พระพุทธศาสนาสอนหลักธรรมที่ขัดกับการพัฒนาคนและสังคม  เพราะพระพุทธศาสนาสอนใหกําจัด
ตัณหา  โดยเขาใหเหตุผลวา  การจะพัฒนาอะไรไดนั้น  ตองเราใหคนเกิดความอยาก  เกิดความตองการ  
เม่ือตองการมากๆ  ก็จะกระทําหรือพัฒนาตนมากขึ้นเอง  พระพุทธศาสนาสอนใหละความอยากก็
เทากับสอนใหคนงอมืองอเทา  ไมสรางสรรคนั่นเอง 

        พระสงฆผูเผยแผธรรมะจะตองสามารถช้ีแจงใหเกิดความเขาใจใหไดวา  ความอยากท่ี
เรียกวา “ตัณหา” น้ัน  เปนความโลภและทุจริต  คนที่อยากดวยอํานาจความโลภและทุจริต  ยอมจะ



 ๑๑๐

กระทําการอะไรเพื่อตนเองและสรางความเดือดรอนแกสังคมเปนอยางมาก  ถายิ่งเราใหคนเกิดความ
อยากชนิดนี้มากเทาใด  สังคมก็จะเต็มไปดวยคนโลภ  คนทุจริต  คนที่เอารัดเอาเปรียบสังคม  หาความ
สงบสุขไดยาก ความอยากอยางน้ี พระพุทธเจาตรัสสอนใหพยายามลดละใหมากท่ีสุดเทาที่จะทําได แต
ความอยากสรางสรรค  เชน  อยากทําความดี  อยากชวยเหลือคนอ่ืน  อยากเรียนหนังสือใหมีความรู
มากๆ  เพื่อออกไปรับใชชาติ ทานเรียกวา “ธรรมฉันทะ” คนท่ีมีความอยากชนิดน้ีเปนคนไมโลภ  ไม
ทุจริต  จะต้ังหนาต้ังตาทํางานดวยความขยันหม่ันเพียร  ดวยความซ่ือสัตยสุจริต  ความอยากชนิดนี้
เทาน้ันที่สนับสนุนสงเสริมใหเกิดการพัฒนาอยางแทจริง  สรุปใหเขาใจงายๆ  ก็คือ “พระพุทธศาสนา
สอนใหกําจัดความ  อยากที่เรียกวาตัณหา  แตใหพัฒนาความอยากที่เรียกวา  ธรรมฉันทะ” 

        ๓) สอนใหละความช่ัว  คนทุกคนชอบความดีเกลียดความช่ัว  แตทั้งๆ  ที่ชอบความดี
เกลียดความช่ัว  ในบางครั้งบางคนก็อดทําความช่ัวไมได  เพราะความหลงผิดบาง  เพราะจิตใจไม
เขมแข็งพอบาง  หนาที่ของพระสงฆอีกประการหนึ่งก็คือ  พยายามหาวิธีใหคนละทําความช่ัวแตใหพึง
ทําความดีใหได  ส่ิงใดบอกใหเขาใจไดก็บอก  ส่ิงใดบอกดวยปากไมไดผลกต็องทําใหดูเปนตัวอยาง  ดงั
กรณีสมเด็จพระพุฒาจารย (โต) เดินไปเห็นเนื้อติดบวงนายพรานอยูจึงปลอยเน้ือตัวน้ัน  แลวเอาบวงผูก
ขาตนเองแทน  เม่ือนายพรานเจาของบวงมาพบเขา  จึงสํานึกวาทานมาแสดงปริศนาธรรม  มาส่ังสอน
ตนใหงดเวนการฆาสัตวตัดชีวิต  ซ่ึงนายพรานก็ยอมทําตามคําส่ังสอนของสมเด็จพระพุฒาจารย  จึงเลิก
อาชีพการเปนนายพรานนับต้ังแตบัดนั้น  ดังนี้เปนตน 

        ๔) สนับสนุนใหทําความดี  พระสงฆตองสรางเสริมกําลังใจใหคนทําความดี  มีเทคนิควิธี
แนะนําท่ีเหมาะแกบุคคล  เพราะคนเราน้ันมีพื้นฐานและความสนใจไมเหมือนกัน  ผูสอนจึงตองรูจัก
ปรับวิธีการแนะนําส่ังสอนใหเหมาะแกคนแตละคนวาจะเปนเรื่องใด  ดังกรณีผูปฏิบัติสมาธิ  บนกับ
อาจารยสอนสมาธิรูปหน่ึงวา  เขาหมดกําลังใจปฏิบัติแลว  ย่ิงปฏิบัติเทาใดก็มีแตความฟุงซาน  ไมไดผล
อะไรเลย  อาจารยตอบวา “อยางนอยโยมก็ไดแลว  คือ  ไดความรูวาจิตโยมฟุงซาน  ถาปฏิบัติตอไป
เรื่อยๆ  โยมก็อาจจะไดมากกวานี้  ขอใหทําตอไปเถอะ  ความดีมิใชวาทําไดในภายในวันสองวัน  อยาง
น้ีเปนตน 

        ๕) สรางบุคลากรที่มีคุณภาพไวสืบทอดพระพุทธศาสนา  ถึงพระพุทธเจาจะเสด็จดับขันธ
ปรินิพพานแลว  พระธรรมวินัย (พระพุทธศาสนา) ก็ยังคงอยู  เพราะไดรับการปฏิบัติสืบตอกันมา      
พุทธบริษัทท้ังหลาย  โดยเฉพาะภิกษุบริษัทมีหนาท่ีสืบทอดพระพุทธศาสนาโดยตรงจึงตองสรางศาสน
ทายาทที่มีคุณภาพไวดวย  



 ๑๑๑

        การสรางบุคลากรไวสืบทอดพระพุทธศาสนานั้น  เปรียบไดดั่งตระกูลที่ไมมีทายาทสืบ
ทอด  แมจะม่ังคั่งม่ันคงเพียงใดในเบ้ืองตน  ในท่ีสุดก็จะอยูไมได  เฉกเชนเดียวกับพระพุทธศาสนา  แม
จะมีคําสอนที่ดีวิเศษเพียงใด  ถาขาดศาสนทายาทสืบทอดตอๆ  กันมา  ก็สูญสลายไปเชนกัน” ฉะนั้น 
พระสงฆที่มองการณไกลทานจึงพยายามสรางบุคลากรที่มีคุณภาพ  ไวสืบทอดพระพุทธศาสนาให
ม่ันคงสถาพรตอไป 
 
๔.๓ ความสําคัญของจีวร   
 

        การศึกษาความสําคัญของจีวร  ในทางพระพุทธศาสนาถือวามีความสําคัญและมีความ
จําเปนท่ีสุด  ทั้งน้ีก็เพราะวา  เปนหลักพื้นฐานของการดําเนินชีวิตของพระภิกษุและสามเณรนั้นขึ้นอยู
กับการใชสอยเครื่องบริขารเหลานี้  คือ  จีวร  ไมวาในสมัยครั้งพุทธกาลหรือปจจุบันจึงถือวาเปน
หลักการพึงประพฤติปฏิบัติเกี่ยวกับกิจวัตรประจําวันตามหลักพระพุทธบัญญัติ  ท่ีพระพุทธเจาทรง
อนุญาตใหภิกษุสงฆใชและไมทรงอนุญาตใหใช  เพราะวาเครื่องบริขารเหลานั้นถือเปนของกัปปยะและ
อกัปปยะ  

        ในการศึกษาวิจัยน้ี  ผูวิจัยจะนําเสนอความสําคัญของจีวร  ซ่ึงถือไดวามีความจําเปนอยาง
ย่ิงของการใชสอยเครื่องอัฏฐบริขารหรือเรียกอีกอยางหนึ่งวา  เครื่องอาศัยในการดํารงชีพ  เพ่ือการ
ดําเนินวิธีชีวิตหรือกิจวัตรประจําวันอันพึงกระทําของพระภิกษุและสามเณร  ซ่ึงถือวาเปนพุทธประเพณี
ท่ีถือปฏิบัติสืบตอกันมา  และยังถือเปนธรรมเนียมของพระภิกษุสงฆอีกดวย  ดังท่ีมีปรากฏความมี
ท้ังหมดอยู  ๔  อยาง  ไดแก (๑) ถือเปนกรณียกิจ (๒) ถือเปนธุดงควัตร (๓) ถือเปนพุทธวงศ  และ(๔) 
ถือเปนอาชีวปาริสุทธิ  ดังที่มีปรากฏรายละเอียดตอไปนี้ 

           ๔.๓.๑  ถือเปนกรณียกิจ        
        จากการศึกษาวิจัยพบวา   ความสําคัญของจีวรถือเปนกรณียกิจ   ดังที่ มีปรากฏใน

พระไตรปฎก  ซ่ึงมีความสําคัญและมีความจําเปน  ถือไดวาเปนกรณียกิจท่ีตองพึงกระทํา  และเปนหลัก
ของการดําเนินชีวิตของพระภิกษุและสามเณร  ทั้งนี้ก็เพราะวา  เปนปจจัยที่เอ้ือประโยชนสําหรับการ
ดํารงชีพ  พรอมทั้งมีความสําคัญในฐานะเปนกรณียกจิหรือกิจวัตรประจําวัน  ดังทีมี่ปรากฏความในพระ
วินัยปฎก  ที่วา “จีวร” ถือวาเปนอัฏฐบริขารพื้นฐานหรือปจจัยเครื่องอาศัยของบรรพชิต   

        พรอมทั้งพระพุทธองคทรงมอบหมายภาระกิจน้ีใหพระอุปชฌายบอกกุลบุตรที่บวชเขามา
ใหม  เกี่ยวกับปจจัยเครื่องอาศัยของภิกษุและสามเณร  ไดแกนิสสัย  คือเครื่องอาศัย  ที่มีอยู  ๔  อยาง  



 ๑๑๒

ไดแก  เท่ียวบิณฑบาต  ๑  นุงหมผาบังสุกุล  ๑  อยูโคนไม  ๑  ฉันยาดองดวยนํ้ามูตรเนา  ๑  โดยจะ
กลาวถึงเฉพาะนิสสัยขอที่  ๒  ท้ังน้ีก็เพราะวา  มีความหมายท่ีเกี่ยวของกับเครื่องนุงหมที่ผูวิจัยได
นําเสนอในงานวิจัยนี้  ดังที่มีปรากฏความวา  พระอุปชฌายตองบอกกุลบุตรเปนอันดับแรกๆ  ในการใช
สอยเครื่องบริขารน้ัน  ไดแก  นุงหมผาบังสุกุล  เรียกวา  เปนกรณีกิจที่พึงกระทํา๖  

        เพราะฉะน้ัน  จึงถือไดวาการบรรพชาและอุปสมบทในสมัยครั้งพุทธกาลนับวาเปนพุทธ
ประเพณี  ที่ถือสืบตอกันมาแมแตพระพุทธเจาทรงใชสอยผาชนิดนี้เชนกัน  ดังท่ีมีปรากฏความท่ีพระ
พุทธองคทรงตรัสแกกุลบุตรวา  บรรพชาอาศัยผาบังสุกุล  เธอพึงทําอุตสาหะ  ในผาบังสุกุลน้ันจน
ตลอดชีวิต  อติเรกลาภ  คือ  ผาเปลือกไม  ผาฝาย  ผาไหม  ผาขนสัตว  ผาปาน  และผาเจือกัน๗  

        จากการบอกนิสสัยแกพระภิกษุและสาเณรที่บวชใหม  เพื่อจุดประสงคของการใหรูวาส่ิงที่
สําคัญ  และส่ิงที่จําเปนพื้นฐานของการดําเนินชีวิต  ในสมัยครั้งพุทธกาล  การไดมาของผานุงหม  
พระพุทธเจาพระองคเองก็ทรงกระทําเปนแบบอยางเพื่อใหพระภิกษุสงฆประพฤติปฏิบัติตาม  ดังที่มี
ปรากฏความวา  สมัยนั้น  ผาบังสุกุลเกิดข้ึนแกพระผูมีพระภาค  พระผูมีพระภาคตรัสวา “กัสสปะ” ผา
บังสุกุลเกิดข้ึนแกเราที่น้ี  เราไดคิดดังน้ีวา  จะพึงซักผาบังสุกุลที่ไหนหนอ  ทาวสักกะจอมเทพขุดสระ
โบกขรณีนอมถวาย  ลําดับน้ัน  เราจะพึงขยําผาบังสุกุลท่ีไหนหนอ  ทาวสักกะจอมเทพจึงทรงยกศิลา
แผนใหญนอมถวาย  แตพอซักผาบังสุกุลเสร็จ  จะพึงพาดผาบังสุกุลที่ไหนหนอ  เทวดาผูสิงสถิตที่ตน
กุมจึงไดนอมกิ่งกุมลงมา  โปรดทรงพาดผาบังสุกุลที่กิ่งกุมนี้เถิด  และลําดับนั้น  พระพุทธองคทรงดําริ
วา  เราจะพึงผึ่งผาบังสุกุลไวท่ีไหนหนอ  ทาวสักกะจอมเทพ จึงทรงยกศิลาแผนใหญมาวางไวทูลวา  ขา
แตพระองคผูเจริญ  ขอพระองคโปรดทรงผึ่งผาบังสุกุลไวบนศิลานี้เถิด๘ 

          ๔.๓.๒  ถือเปนธุดงควัตร   
        จากการศึกษาวิจัยพบวา  ความสําคัญของจีวรถือวามีความจําเปนอยางยิ่งสําหรับพระภิกษุ

สงฆ  ในการใชสอยเครื่องบริขารเหลาน้ัน  เพราะตองถือวาเปนกิจพึงกระทํา  เปนหนาที่  เปนธรรม
เนียมประเพณีสืบตอกันมา  และเปนขอปฏบัิติ  ในฐานะเปนธุดงควัตร  หมายถึง  องคคุณเคร่ืองขัดเกลา
กิเลส  หรืออีกอยางหน่ึงเปนขอปฏิบัติคือการถือเครงเพื่อลดละกิเลส  ในการปฏิบัติธุดงควัตรนี้  
พระพุทธเจาทรงอนุญาตพระภิกษุรูปใดจะถือปฏิบัติก็ไดไมถือปฏิบัติก็ได  พระพุทธองคทรงไมได

                                                 
        ๖วิ.ม.  (ไทย)  ๔/๗๓/๑๐๐-๑๐๒. 
        ๗วิ.ม.  (ไทย)  ๔/๗๓/๑๐๐-๑๐๑. 
        ๘วิ.ม.  (ไทย)  ๔/๔๔/๕๔-๕๖. 



 ๑๑๓

บัญญัติเปนสิกขาบทและไมไดบังคับข้ึนอยูกับความสมัครใจในการถือปฏิบัติ  ถือไดวาไมมีความผิด
ทางพระวินัย   

        เพราะถือวาเปนขอปฏิบัติในประเภทวัตรจึงไมลวงละเมิดในสิกขาบท  และถือเปนอุบาย
ขัดเกลากิเลส  เพ่ือชวยสงเสริมความดีงาม  ขัดเกลาในดานจิตใจมิใหโลภ  เปนผูมีความมักนอยถือ
สันโดษ  ถือเครงตอกิจวัตร  จริยาวัตร  และวิธีวัตร  เพ่ือฝกฝนอบรมตนใหดียิ่งๆ  ข้ึนกวาเดิมในการ
ลดละอกุศลมูล  พรอมทั้งเหมาะสมสําหรับกับพระภิกษุสงฆนักผูปฏิบัติ๙   

        เพราะฉะนั้น  ดังที่มีปรากฏความวา  คือ  ภิกษุในธรรมวินัยนี้  เปนผูมีศีล  สํารวมดวยการ
สังวรในปาติโมกข  เพียบพรอมดวยอาจาระและโคจร  เห็นภัยในโทษเพียงเล็กนอย  สมาทานศึกษาอยู
ในสิกขาบทท้ังหลาย  ความสํารวม  ความสังวร  การไมลวงละเมิดในสิกขาบทเหลาน้ัน  ช่ือวาศีล  การ
สมาทาน  ช่ือวาวัตร  ช่ือวาศีลเพราะมีความหมายวา  สังวร  ช่ือวาวัตรเพราะมีความหมายวาสมาทาน  
ท้ังนี้จึงเรียกไดวาศีลและวัตร๑๐ 

        หลักการปฏิบัติธุดงควัตร๑๑ ถือไดวามีความเหมาะสมแมในครั้งพุทธกาลและในปจจุบัน  
ท้ังน้ีก็เพราะวา  เปนองคคุณเครื่องเผากิเลสอยางหยาบใหลดนอยลง  เพราะวามีเหตุการณในครั้งน้ันที่
พระพุทธเจาทรงอนุญาตใหพระภิกษุสงฆรับถวายจีวรจากชาวบานได  พระภิกษุบางพวกหันไปสนใจ
และยินดีเฉพาะจีวรที่เขาถวาย  จีวรชนิดนี้เรียกวา  คหบดีจีวร  จึงละเลยมีความรังเกียจไมยอมรับผา
บังสุกุลจีวร  เพราะเหตุการณท่ีเกิดข้ึนนี้เองจึงเปนสาเหตุที่ทําใหพระพุทธเจาทรงวางหลักธุดงค  ๑๓  
ประการ   

        ดังท่ีมีปรากฏในพระไตรปฎกที่มีความสอดคลองซ่ึงกันและกันกับพระพุทธกิจ  ๔๕  
พรรษา  มีเนื้อความตอนหนึ่งวา  ดวยวาจีวรที่พระองคหมแลว  ไมเคยประทานใหแกสาวกรูปใดมากอน  
กัสสปภิกษุมิไดทะนงตนวา  เราไดจีวรของพระพุทธเจามาครอง  แตกลับคิดวา  เราควรจะกระทําส่ิงใด
ใหดีย่ิงข้ึน  ดังเน้ือความวา  พระภิกษุกัสสปะ  จึงสมาทานธุดงค  ๑๓  ขอ  ในสํานักของพระพุทธเจา  
และไดถือม่ันอยู  ๓  ประการ  คือ  ถือบังสุกุลจีวรเปนวัตร  ๑  ถือการเที่ยวบิณฑบาตเปนวัตร  ๑  และ

                                                 
        ๙สมเด็จพระมหาสมณเจา   กรมพระยาวชิรญาณวโรรส ,  วิ นัยมุข   เลม   ๒ ,  พิมพครั้งที่  ๒๘ ,

(กรุงเทพมหานคร : มหามกุฏราชวิทยาลัย, ๒๕๓๒), หนา  ๕๒-๗๓. 
        ๑๐ข.ม.  (ไทย)  ๒๙/๑๗/๗๘. 

        ๑๑พระมหาสมจินต  สมฺมาปฺโฺ, บัณฑิตศึกษาปริทรรศน, ปที่  ๒  ฉบับที่  ๒ (เมษายน-มิถุนายน 
๒๕๔๙), หนา  ๘-๑๐. 



 ๑๑๔

ถือการอยูปาเปนวัตร  ๑  พระพุทธองคทรงสรรเสริญวา  ทานพระมหากัสสปะเปนเลิศกวาภิกษุทั้งหลาย
ผูทรงธุดงค  เพราะวาทานพระมหากัสสปะประพฤติปฏิบัติเชนนี้เปนประจํา๑๒ 

        ในธุดงควัตร  ๑๓  ขอน้ี  จะกลาวถึงเฉพาะที่เกี่ยวของกับจีวรเทานั้น  ซ่ึงมีวัตถุประสงค
เพื่อเขาถึงตอความสันโดษในจีวรตามมีตามได  กลาวสรรเสริญความสันโดษในจีวร  ไมมีการแสวงหา
อันไมสมควรเพราะจีวรเปนเหตุ  ไมไดจีวรมาก็ไมกระวนกระวาย  คร้ันไดมาแลวก็ไมติดใจ  ไม
หมกมุน  ไมลุมหลง  มองเห็นโทษภัย  เปนผูมีปญญาเปนเครื่องสลัดออกจากการใชสอยจีวร  และไมยก
ตนขมทาน  เพราะสาเหตุมาจากจีวรน้ัน  เปนผูดํารงตนอยูในขอวัตร  มีความขยันม่ันเพียร  ไมเปนผู
เกียจครา  เปนผู มีสติสัมปชัญญะ  และมีความต้ังม่ันอยูในความสันโดษดวยจีวรตามมีตามได  
เพราะฉะนั้น  พระภิกษุสงฆเปนผูถือความสันโดษดวยจีวรตามมีตามไดนี้๑๓ น่ันถือไดวา  เปนผูรักษา
ธุดงควัตรหมวดจีวร  ๒  ประเภท  ไดแก (๑) ปงสุกูลิกังคะ  ถือการนุงหมผาบังสุกุลเปนวัตร (๒) เตจีวริ
กังคะ  ถือการทรงไตรจีวรเปนวัตร๑๔   

        ในกาลครั้งนั้นมีพระอริยสาวก  ที่ถือขอปฏิบัติในธุดงควัตร  ในการใชสถานที่เพื่อ
ประพฤติปฏิบัติ  คือ  ไดแก  ปาโคสิงคสาลวัน  ดังท่ีมีปรากฏความในพระสูตรวา  พระมหากัสสปะ  ได
สนทนากันกับ  พระสารีบุตร  เกี่ยวกับตัวของทานเองที่อยูปาเปนวัตร  เปนผูถือผาบังสุกุลเปนวัตร  และ
เปนผูถือไตรจีวรเปนวัตร  และกลาวสรรเสริญคุณแหงความเปนผูอยูปาเปนวัตร  เปนผูถือผาบังสุกุล
เปนวัตร  เปนผูถือไตรจีวรเปนวัตร๑๕ 

        พรอมทั้งตนเองเปนผูมักนอย  เปนผูสันโดษ  เปนผูสงัด  เปนผูไมคลุกคลี  เปนผูปรารภ
ความเพียร  เปนผูสมบูรณดวยศีล  เปนผูสมบูรณดวยสมาธิ  เปนผูสมบูรณดวยปญญา  เปนผูสมบูรณ
ดวยวิมุตติ  และเปนผูสมบูรณดวยวิมุตติญาณทัสสนะ  และกลาวสรรเสริญคุณแหงความเปนผูมักนอย  
เปนผูสันโดษ  เปนผูสงัด  เปนผูไมคลุกคลี  เปนผูปรารภความเพียร  เปนผูสมบูรณดวยศีล  เปนผู
สมบูรณดวยสมาธิ  เปนผูสมบูรณดวยปญญา  เปนผูสมบูรณดวยวิมุตติ  และเปนผูสมบูรณดวยวิมุตติ
ญาณทัสสนะ  ในปาโคสิงคสาลวันพึงงามดวยภิกษุเชนนี้๑๖ 

                                                 
        ๑๒สุรีย  มีผลกิจ -  วิเชียร  มีผลกิจ, พระพุทธกิจ  ๔๕  พรรษา, พิมพครั้งที่  ๓, (กรุงเทพมหานคร : 

บริษัท  คอมฟอรม  จํากัด, ๒๕๔๕), หนา  ๒๐-๒๑.  
        ๑๓องฺ.จตุกฺก.  (ไทย)  ๒๑/๒๘/๔๓-๔๔,  ที.ปา.  (ไทย)  ๑๑/๓๐๙/๒๘๒-๒๘๓. 
        ๑๔ขุ.สุ.อ.  (ไทย)  ๕๓/๓๙๑/๑๓๐. 
        ๑๕ม.มู.  (ไทย)  ๑๒/๓๓๖/ ๒๓๐.  
        ๑๖ม.มู.  (ไทย)  ๑๒/๓๔๒/๒๓๒-๒๓๓. 



 ๑๑๕

        ตอมาในครั้งน้ัน  พระพุทธองคทรงเสด็จไปยังสถานท่ีแหงนั้น  คือ  ปาโคสิงคสาลวัน  
ดังที่มีปรากฏความวา  พระอริยสาวกในพระธรรมวินัยน้ีเปนผูมีความหลีกเรนเปนผูมีความยินดี        
ยินดีแลวในความหลีกเรน  หม่ันประกอบธรรมเปนเครื่องระงับจิตใจภายในตน  ไมเหินหางจากฌาน  
ประกอบดวยวิปสสนาเพ่ิมพูนปญญาใหแกตน  พระพุทธองคทรงตรัสสนทนากับทานพระสารีบุตร  
พระผูมีพระภาคตรัสวา “ดีละ  ดีละ สารีบุตร  กัสสปะเมื่อจะตอบอยางถูกตอง  ก็ควรตอบตามน้ัน    
ดวยวา  กัสสปะนั้น  ตนเองเปนผูอยูปาเปนวัตร๑๗  

        พรอมทั้งมีอานิสงสเกิดข้ึน  พระภิกษุใดเปนผูมีความสันโดษดวยจีวรพอคุมรางกาย  และ
เธอจะไป  ณ  ท่ีใดๆ  ก็ไปไดทันที  เหมือนนกที่มีปกบินไปในท่ีตางๆ  ก็ตองอาศัยปกของตนเองเปน
ภาระที่บินไป  แมฉันใด  พระภิกษุก็ฉันนั้นเหมือนกัน  เปนผูมีความสันโดษในจีวร  มีความเปนอิสระ
ทุกเม่ือ  ทุกเวลา  และเปนผูที่ประกอบดวยสีลาจารวัตรนี้แลว  ยอมมีความเกษมและเสวยสุขอันหาโทษ
มิไดภายในตน๑๘ 

        ๔.๓.๓  ถือเปนพุทธวงศ 
        จากการศึกษาพบวา  ความสําคัญของจีวรมีความจําเปนในฐานะถือเปน  พุทธวงศ  สําหรบั

พระภิกษุและสามเณรถือวาเปนพุทธบุตร  คือบุตรของพระพุทธเจาทุกๆ  พระองค  นับต้ังแตในอดีตซ่ึง
ถือเปนพุทธประเพณีและแบบอยางที่ดีสืบตอกันมา  เน่ืองจากการใชสอยเคร่ืองบริขารอุปโภคบริโภค
เหลาน้ัน  เพราะเปนภารกิจหนึ่งพึงประพฤติปฏิบัติ  หรือเรียกวาเปนหนาที่พึงถือปฏิบัติตลอดชีวิตเลยก็
คงไมผิด  โดยเปนธรรมเนียมประเพณีที่ถือสืบทอดยาวนานเรื่อยมาจนตราบเทาปจจุบันนี้  

        ดังที่มีปรากฏความในครั้งพุทธกาล  ซ่ึงจะเห็นไดจากเม่ือครั้งที่พระพุทธเจาเสด็จกลับจาก
กรุงกบิลพัสดุ  ในเวลาเชาทรงครองอันตรวาสก  ถือบาตรและจีวรไดเสด็จเขาไปบิณฑบาตในเมือง  
พรอมดวยภิกษุสงฆหมูใหญ  เม่ือพระเจาสุทโธทนะทรงทราบจึงเรียบไปยืนเบื้องพระพักตรของ
พระพุทธเจาทรงตรัสวา “ขาแตพระองคผูเจริญ  เพราะเหตุไรพระองคจึงทําใหหมอมฉันไดอาย  วงศ
ของเราเปนวงศกษัตริย  ไมเคยมีกษัตริยพระองคใดออกไปเท่ียวภิกขาจารเชนน้ี” พระพุทธองคทรงตรัส
วา “มหาบพิตร  คําวาวงศกษัตริยน้ันเปนวงศของพระองค  แตสวนวงศของอาตมภาพอันมีพระทีปงกร
พระพุทธเจา” เปนตน   ต้ังแตในอดีตทุกๆ  พระองค  ช่ือวา  พุทธวงศ๑๙   
                                                 

        ๑๗ม.มู.  (ไทย)  ๑๒/๓๔๓/๒๓๓. 
        ๑๘ม.มู.  (ไทย)  ๑๒/๒๙๔/๓๒๕,  อภิ.วิ.  (ไทย)  ๓๖/๑๘๐/๒๑๑. 
        ๑๙พระสุชาติ  สุชาโต (ทองมี), ศึกษาเรื่องการบิณฑบาตในพระพุทธศาสนา, วิทยานิพนธพุทธศาสตร

มหาบัณฑิต, ๒๕๕๐), หนา  ๑๘. 



 ๑๑๖

        ดังเน้ือความที่ไดยกข้ึนมาเปนการแสดงใหเห็นอยางชัดเจนวา  พระพุทธเจาทุกๆ  พระองค  
พระพุทธเจาทั้งหลายเหลานั้นที่เรียกวา  พุทธวงศ  พระพุทธองคมีวิถีของการดําเนินชีวิตที่ตองอาศรัย
ผูอ่ืน  ไดแก  ปจจัยส่ี  ในการดํารงชีพ  เม่ือพระองคอุบัติเกิดข้ึนมาก็เพื่อทําประโยชนใหแกสัตวโลกทั้ง
มวลใหไดรับแตความสุข  ดังท่ีมีปรากฏความในพระประวัติของอดีตพระพุทธเจา  มีเน้ือความวา 

        ถึงเราก็ไดเปนผูมีใจปรารถนาจะเปนพระพุทธเจา  ในสํานักของพระพุทธเจาองคกอนๆ  
หลายพระองค  พระพุทธเจาเหลาน้ันทรงเปนพระธรรมราชา  นับไมถวนตอไปนี้  ขอใหเธอทั้งหลายผูมี
ใจหมดจด  จงฟงประวัติในอดีตชาติของพระพุทธเจาทั้งหลาย  พระพุทธเจาผูทรงเปนพระธรรมราชา  
สมบูรณดวยบารมี  ๓๐  ประการ  นับไมถวน๒๐    

        พระพุทธเจาทรงเลาพระพุทธประวัติของอดีตพระพุทธเจาทุกๆ  พระองค  แกภิกษุ
ท้ังหลายใหทรงทราบวา  ในสมัยอดีตนั้นไดมีพระพุทธเจาทรงเปนผูนําวิเศษ  ๔  พระองค  คือ
พระตัณหังกรสัมมาสัมพุทธเจา  ๑  พระเมธังกรสัมมาสัมพุทธเจา  ๑  พระสรณังกรสัมมาสัมพุทธเจา  ๑  
และพระทีปงกรสัมมาสัมพุทธเจา  ๑  พระพุทธเจาทั้งหลายเหลานั้น  เสด็จอุบัติขึ้นในกัปเดียวกัน  ตางก็
มีวิถีชีวิตเชนเดียวกันคืออาศัยผูอ่ืนดํารงชีพ  ไดแก  ปจจัยส่ี  ดังมีเนื้อความวา๒๑  

        สมัยตอจากพระพุทธเจาทีปงกรสัมมาสัมพุทธเจา  ไดมีพระสัมมาสัมพุทธเจาพระนามวา
โกณฑัญญะ  ทรงเปนผูนําพระองคเดียวเสด็จอุบัติข้ึนในกัปหนึ่ง  พรอมทั้งหมูพระอริยะเหลานั้น  เปนผู
หมดจดจากกิเลสครองจีวรผาทิพยเสมอกัน  ผาหมสีเหลือง  ทอดวยดายขนสัตว  ทอดวยผาเปลือกไม  
ทอดวยฝายเมืองจีน  ทอดวยฝายเมืองปตตุณณะ๒๒   

        พระพุทธเจาพระนามวาปทุมุตตระพรอมดวยพระภิกษุสงฆตางก็อาศัยปจจัยส่ีจากผูอ่ืน
เปนอยู  ดังที่มีปรากฏความวา  ครั้งน้ันก็เชนกัน  เราถวายบรรจุจนเต็มบาตรแกวมณีลูกงามทุกลูกของ
เค่ียว  ของฉัน  ของลิ้ม  น้ําปานะ  รวมทั้งอาหารมีอยูอยางเพียบพรอม  น้ํามัน  นํ้าผึ้ง  น้ําออย  และขาว
อยางดี  และมีปจจัยอีกอยางเราไดนําผาทุกอยางมาจากตนกัลปพฤกษเหลานั้น  ตัดเย็บเปนไตรจีวรถวาย
ใหนุงหม๒๓   

                                                 
        ๒๐ขุ.อป.  (ไทย)  ๓๒/๔-๕/๑,  อางใน  พระสุชาติ  สุชาโต (ทองมี), ศึกษาเรื่องการบิณฑบาตใน

พระพุทธศาสนา, วิทยานิพนธพุทธศาสตรมหาบัณฑิต, ๒๕๕๐), หนา  ๑๘. 
        ๒๑ขุ.พุทธ.  (ไทย)  ๓๓/๑-๒/๕๔๕. 
        ๒๒ขุ.อป.  (ไทย)  ๓๒/๑๘/๓. 
        ๒๓ขุ.อป.  (ไทย)  ๓๒/๒๒-๒๖/๓-๔. 



 ๑๑๗

        พระพุทธเจาพระนามวากกุสันธะ  ตางก็อาศัยผู อ่ืนดวยการเปนอยูไดแก  ปจจัยส่ี  
ดํารงชีวิตจากของที่ผูมีศรัทธานํามาถวาย  ที่มีเนื้อความวา  พระผูมีพระภาคพระนามวา  กกุสันธะ  สมัย
น้ัน  เราเปนกษัตริยมีนามวาเขมะ  ไดถวายทานมิใชนอยในพระตถาคตและพระสาวกผูชินบุตร  ถวาย
บาตร  จีวร  ยาหยอดตา  ชะเอมเครือ  ถวายส่ิงน้ัน  ส่ิงน้ี  ที่ประเสริฐยอดเยี่ยม  ทุกอยางตามท่ีภิกษุสงฆ
ปรารถนา๒๔ 

        พระพุทธเจาพระนามวาโกนาคมนะ  ผูสูงสุดแหงเทวดาและมนุษย  ทรงองอาจกวานรชน
เปนผูเจริญที่สุดในโลก  ตางก็อาศัยผูอ่ืนดวยการเปนอยูไดแก  ปจจัยส่ี  ดํารงชีวิตจากของท่ีผูอ่ืนนํามา
ถวาย  ที่มีเนื้อความวา  พระผูมีพระภาคพระนามวา  โกนาคมนะ  สมัยน้ัน  เราเปนกษัตริยมีนามวาปพพ
ตะ  พรั่งพรอมดวยมิตรและอํามาตย  มีพลนิกายและพาหนะมิใชนอย  ไปเฝาพระสัมมาสัมพุทธเจา  ได
ฟงธรรมอันยอดเย่ียมแลว  นิมนตพระสงฆพรอมท้ังพระชินเจา  ไดถวายทานตามท่ีตนปรารถนา  ได
ถวายผาปตตุณณะ  ผาเมืองจีน  ผาไหม  ผากําพล  และฉลองพระบาททองคําแดพระศาสดาและสาวก  
แมพระพุทธเจาพระองคนั้น  ประทับน่ังทามกลางสงฆแลวทรงพยากรณเราวา  ในภัทรกัปนี้  ผูนี้จักเปน
พระพุทธเจา๒๕   

        พระพุทธเจาพระนามวาเวสสภู  ทรงเปนผูนําสัตวโลก  ทรงประกาศพระธรรมจักรแลว  
เทวดาและมนุษยในโลกพรอมทั้งเทวโลกในหม่ืนจักรวาล  ตางก็อาศัยผูอ่ืนดวยการเปนอยูไดแก  ปจจัย
ส่ี  ดํารงชีวิตจากของที่ผูอ่ืนถวาย  ดังที่มีปรากฏเน้ือความวา  พระชินเจาผูแสวงหาคุณอันยิ่งใหญพระ
นามวาเวสสภู  สมัยนั้น  เราเปนกษัตริยมีนามวาสุทัสสนะ  ทูลอาราธนาพระมหาวีรเจา  แลวถวายทาน
อันมีคามาก  ไดบูชาพระชินเจาพรอมทั้งภิกษุสงฆดวยขาวน้ําและผา๒๖ 

        ดังที่มีปรากฏตัวอยางที่กลาวมาแลว  จะเห็นไดอยางชัดเจนวาในอดีตพระพุทธเจาที่อุบัติ
เกิดขึ้นในโลก  ตางก็มีวิถีชีวิตดํารงชีพอยูดวยปจจัยส่ี  ซ่ึงอาศัยผูอ่ืนที่เขานํามาถวายดังนัน้เปนการยนืยนั
ไดวา  ในการใชสอยเครื่องอุปโภคบริโภคเหลานั้นถือไดวาเปน  พุทธวงศ  คือ  วงศของพระพุทธเจา
ทุกๆ  พระองคตางก็ทรงถือปฏิบัติเปนประเพณีสืบตอกันมา  แมวาจะเปนในอดีต  ปจจุบัน  และอนาคต
ท่ีจะถึงน้ีก็ตามตางก็ถือปฏิบัติเชนนี้  เปนพุทธประเพณีท่ีช้ีใหเห็นความสําคัญในฐานะที่เปนพุทธวงศ   

         
 

                                                 
        ๒๔ขุ.พุทธ.  (ไทย)  ๓๓/๘-๙/๕๓๑. 
        ๒๕ขุ.พุทธ.  (ไทย)  ๓๓/๙-๑๒/๕๓๔-๕๓๕. 
        ๒๖ขุ.พุทธ.  (ไทย)  ๓๓/๓-๑๐/๕๒๖. 



 ๑๑๘

    ๔.๓.๔  ถือเปนอาชีวปาริสุทธิ 
        จากการศึกษาพบอีกวา  ความสําคัญของจีวรมีความจําเปนในฐานะถือเปนอาชีวปาริสุทธิ  

หมายถึง  การประกอบอาชีพที่มีความสุจริตบริสุทธิ์บริบูรณ  ซ่ึงประกอบดวยพระพุทธเจาทุกๆ  
พระองค  พรอมทั้งพระอริยสาวก  นับต้ังแตในอดีตหรือในสมัยครั้งพุทธกาล  คําวา  ภิกษุ  เปนคําที่ใช
เรียกนักบวชที่รูจักกันทั่วไปในหมูชนของพุทธบริษัท  ไดแกผูท่ีละจากบานเรือน  เพ่ือบําเพญ็ความเพยีร
และแสวงหาความสงบสุข  การดําเนินชีวิตของนักบวชกิจวัตรประจําวันตองอาศัยผูอ่ืนเลี้ยงชีวิต  เชน  
ปจจัยส่ีอยาง  ไดแก  จีวร  ๑  บิณฑบาต  ๑  เสนาสนะ  ๑  และยา  ๑ (คิลานเภสัช)   

        ซ่ึงนับวาเปนผูท่ีมีชีวิตอยูดวยจากการขอ  คําน้ีเรียกวา  ภิกขะ  แปลไดความวา “ขอ” แตคํา
วา  ภิกขุ  แปลไดความวา “ผูมีการขอ” ไมวาในอดีตและปจจุบันพระภิกษุสงฆมีชีวิตอยูไดดวยการขอ  
คือ  การขอของพระภิกษุสงฆนั้นเปนไปเพ่ือเกื้อกูลมวลมนุษยชาติท้ังหลาย  หรือเรียกวา  เพ่ือโปรด
เวไนยสัตวของโลกใหไดบําเพ็ญบุญ  พระภิกษุสงฆเรียกอีกอยางวา  เนื้อนาบุญของโลกก็คงไมผิด  แต
ในการขอของบุคคลทั่วไปที่ไมใชพระภิกษุสงฆนั้น  เรียกวา “ขอทาน” ซ่ึงประกอบอาชีพดวยการขอ
เชนกันแตไมมีส่ิงแลกเปลี่ยนเหมือนกับพระภิกษุสงฆ  ส่ิงที่แลกเปลี่ยนของพระภิกษุสงฆนั้นไดแกการ
บําเพ็ญประโยชนใหแกสรรพสัตวทั้งมวล  การดําเนินชีวิตของพระภิกษุสงฆ  จึงเรียกวา “อาชีวปาริ
สุทธิ”  

        ซ่ึงถือวาพระภิกษุสงฆน้ันเปนการขออยางผูมีสิทธิ์อันชอบธรรม  สวนอีกประเภทหนึ่ง  
ไดแก “วณิพก” น้ีก็ประกอบอาชีพดวยการขอ  แตการขอนั้นมีการขอโดยใชศิลปะบางอยางแลกเปลี่ยน  
เชน  การเลนดนตรีหรือขับกลอมดวยเสียงเพลงเพ่ือแลกกับปจจัยเหลานั้น  เพราะฉะน้ันการขอของ
พระภิกษุสงฆ  ถือวามีสิทธิ์ที่จะขอตามพระบรมพุทธานุญาตของพระพุทธเจาทุกๆ  พระองค  ดังที่มี
ปรากฏความวา  พระอริยะทั้งหลายยอมไมออกปากขอ  นอกจากจะยืนสงบน่ิง  ดวยภิกขาจารวัตร
เทานั้น  คือไมแสดงวิการทางกายทางวาจาอยางใดอยางหนึ่งออกมาท่ีเปนกิริยาอาการเพ่ือบอกใหเขารูวา
น้ีคือการขอ  นับวาเปนแบบอยางที่ดีช้ีใหเห็นถึงกิริยาอาการในการขอของพระอริยเจา  ซ่ึงถือเอาเปน
แบบอยางที่ดีใหไวสําหรับพระภิกษุและสามเณรถือประพฤติปฏิบัติสืบไป๒๗           

                                                 
        ๒๗อางใน  พระสุชาติ  สุชาโต (ทองมี), ศึกษาเรื่องการบิณฑบาตในพระพุทธศาสนา, วิทยานิพนธพุทธ

ศาสตรมหาบัณฑิต, ๒๕๕๐), หนา  ๒๓-๒๔,  ดูรายละเอียดใน  เสฐียรพงษ  วรรณปก, พทธศาสนาทรรศนะและ
วิจารณ, พิมพครั้งที่  ๔, (กรุงเทพมหานคร : สํานักพิมพมติชน, ๒๕๔๓), หนา  ๗๙. 



 ๑๑๙

        พุทธทาสภิกขุ  ไดกลาวเอาไวใน  คําสอนผูบวช๒๘ ภาค  ๑  ดังที่มีปรากฏเนื้อความวา  
เรื่องการขอของพระภิกษุและสามเณรนั้น  ซ่ึงกิริยาอาการท่ีใชในการขอ  พระพุทธเจาทรงหามมิใหเอย
ปากขอและมิใหแสดงกิริอาการเกี่ยวกับการขอ  ซ่ึงมีความหมายสอดคลองกันกับในพระไตรปฎก  ดังที่
มีปรากฏความในพระวินัยวา  พระพุทธองคทรงบัญญัติเอาไวโดยหามไมใหภิกษุกระทําการตางๆ  อยาง
ใดอยางหนึ่ง  เกี่ยวกับจีวรท่ีมีอยูดวยกัน  มี  ๑๐  สิกขาบท  เรียกวา “จีวรวรรค” ดังความวา     

         ในขอท่ี  ๖  บัญญัติวา  ภิกษุ  ออกปากขอจีวรจากคฤหัสถผูไมใชญาติ  ไมใชคนปวารณา  
ยกเวนในสมัยที่ภิกษุถูกลักจีวร  หรือจีวรสูญหาย  หมายถึง  ขอจีวรจากผูที่ไมใชมารดาบิดา...ไมใช
บุคคลผูท่ีจะถวายจีวร...และมีขอยกเวนนอกจากจีวรถูกขโมยหรือไมมีจีวรแมแตผืนเดียว... 

         ในขอท่ี  ๗ บัญญัติวา  ภิกษุ  ออกปากขอจีวรจากคฤหัสถผูไมใชญาติ  หมายถึง  ขอจีวร
จากผูที่ไมใชสืบสายโลหิตเดียวกัน...  

         ในขอท่ี  ๘ บัญญัติวา  ภิกษุ  กําหนดใหคฤหัสถถวายจีวรท่ีดี  หมายถึง  มีการกําหนดใหผู
ท่ีจะถวายจีวร  จัดหาจีวรที่ดีและมีราคาแพงนํามาถวาย... 

         ในขอท่ี  ๙ บัญญัติวา  ภิกษุ  กําหนดใหคฤหัสถ  ๒  คนเอาทรัพยรวมกันซ้ือจีวรที่ดีถวาย  
หมายถึง  มีการกําหนดใหผูที่จะถวายจีวร  นําเอาทรัพยมารวมกันแลวจัดซ้ือจีวรที่ดีและมีราคาท่ีแพง
นํามาถวาย... 

         ในขอท่ี  ๑๐ บัญญัติวา  ภิกษุ  ทวงจีวรจากไวยาวัจจกรเกิน  ๓  ครั้ง  หรือแสดงอาการให
เขาเห็นวาเปนการมาทวงจีวรเกิน  ๖  ครั้ง  หมายถึง  ภิกษุออกปากทวงจีวรจากไวยาวัจจกรเปนครั้งที่  ๔  
หรือมากกวานั้น  หรือแสดงกิริยาอาการใหเขารูวาเปนการมาทวงจีวรเปนครั้งท่ี  ๗  หรือมากกวานั้น... 

        ดังนั้น  พระภิกษุกระทําการตามท่ีทรงบัญญัติเอาไวถือวาลวงละเมิดขอกําหนดเกี่ยวกับ
จีวร  ตองอาบัตินิสสัคคิยปาจิตตีย๒๙   

                                                 
        ๒๘อางใน  พระสุชาติ  สุชาโต (ทองมี), ศึกษาเรื่องการบิณฑบาตในพระพุทธศาสนา, วิทยานิพนธพุทธ

ศาสตรมหาบัณฑิต, ๒๕๕๐), หนา  ๒๔,  ดูรายละเอียดใน  พุทธทาสภิกขุ, คําสอนผูบวช  ภาค  ๑, (กรุงเทพมหานคร : 
สมชายการพิมพ, ๒๕๒๙), หนา  ๗๑-๗๓. 

        ๒๙พระมหาสมจินต  สมฺมาปฺโฺ, บัณฑิตศึกษาปริทรรศน, ปที่  ๒  ฉบับที่  ๒ (เมษายน-มิถุนายน 
๒๕๔๙), หนา ๑๓-๑๔,  ดูรายละเอียดใน  วิ.มหา.  (ไทย)  ๒/๕๑๕-๕๔๑/๓๙-๗๐. 
 



 ๑๒๐

        การดําเนินชีวิตของพระภิกษุสงฆผูท่ีมีชีวิตอยูไดดวยตองอาศัยผูอ่ืนน้ัน  หลักการถือ
ปฏิบัติตองรูจักวิธีการขอ  รูจักกาลที่สมควรขอ  และรูจักประโยชนท่ีเกิดจากการขอ  เพราะฉะน้ันจึงจะ
เกิดประโยชนแกตนเองและไมทําใหผูอ่ืนไดรับความเดือดรอน   

        ในมหาโมรชาดกกลาวเอาไววา  การดําเนินชีวิตของบรรพชิตก็ข้ึนอยูกับการขอ  หมายถึง
พระปจเจกพุทธเจา  แตการดําเนินชีวิตในการทํารายผูอ่ืน  หมายถึง  นายพราน  ดังเนื้อความวา 

           บนพื้นแผนดินยังมีสมณะพวกใดพวกหนึ่งอยู  
สมณะเหลาน้ันนุงหมผากาสาวพัสตร เปนบรรพชิต  
เที่ยวบิณฑบาตเฉพาะเวลาเชา  
งดเวนการบริโภคในเวลาวิกาล เปนสัตบุรุษ  
           ทานจงเขาไปหาสมณะเหลานั้นตามกาลอันสมควร  
แลวจงถามขอความตามท่ีทานพอใจ  
สมณะเหลาน้ันจะช้ีแจงขอความอันเปนประโยชน  

     ทั้งในโลกน้ีและโลกหนาแกทานตามที่รูมา  
           พระปจเจกพุทธเจาเปลงอุทานวา... 

           ความเปนพรานนี้ขาพเจาละไดแลว 
     เหมือนงูลอกคราบเกาแกท้ิงไป 
     เหมือนตนไมสลัดใบเหลืองทิ้ง เขียวชะอุมอยู  
     ขาพเจาละทิ้งความเปนพรานไดในวันน้ี  

เขาไดพนจากทุกขเหมือนเราตถาคตไดพนแลว๓๐ 
       จากเนื้อความที่กลาวมา  การดําเนินวิธีชีวิตของพระภิกษุสงฆข้ึนอยูกับผูมีจิตศรทัธานอมนาํมาถวาย  
ซ่ึงการดําเนินชีวิตอยูกับหลักของพระธรรมวินัย  เปนผูดําเนินชีวิตที่บริสุทธิ์  บริบูรณ  ปฏิบัติดี  ปฏิบัติ
ชอบ  ปฏิบัติตรง  และปฏิบัติตามหลักธรรมคําสอนทางพระพุทธศาสนา  เพื่อมุงบําเพ็ญประโยชนใหแก
สรรพสัตวทั้งปวง  บรรพชิตไมเบียดเบียนผู อ่ืนใหไดรับทุกข  ดังท่ีไดกลาวมาแลวพอสรุปไดวา  
พระภิกษุสงฆอยูดวยอาศัยปจจัยส่ี  ที่ชาวบานเขาถวายในการเลี้ยงชีพ  ซ่ึงมีอาชีพที่สุจริตในฐานะที่มี
ความสําคัญ  เรียกวา  อาชีวปาริสุทธิ  พระพุทธเจาทุกๆ  พระองค  ทรงสรรเสริญ  

                                                 
        ๓๐ข.ชา.  (ไทย)  ๒๗/๑๕๕-๑๕๗/๓๒๑-๓๒๒ 

 



 ๑๒๑

 ๔.๔  สรุป  
 

        ผูวิจัยไดสรุปเนื้อหาประโยชนของการใชจีวรตอการดําเนินชีวิตในพระพุทธศาสนาไว
ดังนี้  การรักษาพระวินัยพระพุทธองคทรงบัญญัติสิกขาบทจํานวนมากท่ีเกี่ยวของกับการใชจีวร  อัน
ไดแกบทพระบัญญัติเกี่ยวกับการนุงหม  บทบัญญัติเกี่ยวกับกิริยามารยาท  ที่พระภิกษุสามเณรจําตอง
เรียนรู  และประพฤติปฏิบัติตนใหถูกตองตรงตามที่พระพุทธองคทรงบัญญัติเอาไว  เพื่อจะไดไมลวง
ละเมิดสิกขาบททั้งหลาย  อันถือไดวาเปนการรักษาสืบทอดพระวินัยที่ดีที่สุด  และเพื่อการเผยแผ
พระพุทธศาสนา  พระวินัยถือวาเปนรากแกวของพระพุทธศาสนา  พระพุทธองคทรงบัญญัติวินัยเอาไว
เพราะวา  อาสวะหรือความประพฤติช่ัวบางอยางเกิดข้ึนในสงฆ  ดังปรากฏในพระไตรปฎก  อันวาดวย
เหตุแหงการบัญญัติสิกขาบท  ความวา  ศาสดาจะยังไมบัญญัติสิกขาบทแกสาวก  ไมยกปาฏิโมกขข้ึน
แสดง  ตลอดเวลาท่ียังไมเกิดอาสวัฏฐานิยธรรม (ธรรมเปนที่ต้ังอาสวะ ความช่ัวตางๆ  เชน  การกลาว
รายคนอ่ืน  ความเดือดรอน  และการจองจํา) บางอยางในสงฆ  เม่ือเกิดอาสวัฏฐานิยธรรม  บางอยางใน
สงฆ  ตถาคตจึงจะบัญญัติสิกขาบท  จะยกปาฏิโมกขข้ึนแสดงแกสาวก  เพื่อขจัดธรรมเหลาน้ัน         
พระพุทธองคทรงตรัสถึงประโยชนแหงการบัญญัติพระวินัยไว  ๑๐  ประการ  คือ (๑) เพื่อความรับวาดี
แหงสงฆ (๒) เพ่ือความผาสุกแหงสงฆ (๓) เพื่อขมบุรุษผูเกอยาก (๔) เพื่ออยูสําราญแหงภิกษุผูมีศีลเปน
ท่ีรัก (๕) เพ่ือปองกันอาสวะอันจะบังเกิดในปจจุบัน (๖) เพื่อกําจัด  อาสวะอันจักบังเกิดในอนาคต             
(๗) เพื่อความเลื่อมใสของชุมชนท่ียังไมเลื่อมใส (๘) เพื่อความเลื่อมใสย่ิงของชุมชนท่ีเลื่อมใสแลว    
(๙) เพ่ือความต้ังม่ันแหงพระสัทธรรม (๑๐) เพ่ือเอ้ือเฟอวินัย   

        ประโยชนของจีวรในดานพระศาสนา  พอสรุปได  ๒  อยางดังน้ี  คือ 
          ๑) เพ่ือการสืบทอดพระวินัย  วิธีการรักษาสืบทอดพระวินัยที่ดีที่สุดก็คือ  การศึกษา

เรียนรูและการประพฤติปฏิบัติตนใหถูกตองตรงตามพระวินัยที่พุทธองคทรงบัญญัติเอาไว  ใหพระวินัย
อยูในตัวของพระภิกษุ  ไมวาจะเปนบทบัญญัติเกี่ยวกับการนุงหมจีวรหรือการโคจรบิณฑบาต จะตองไม
ลวงละเมิดสิกขาบทท้ังหลาย 

          ๒) เพื่อการเผยแผพระพุทธศาสนา  เกี่ยวกับนุงหมจีวรในขณะบิณฑบาตของภิกษุ
สามเณรหรือวาเปนการออกไปประกาศพระพุทธศาสนาท้ังทางตรงและทางออม  การออกไปแสดงตัว
ใหชาวบานไดเห็นถึงวิถีการเปนอยูของนักบวชท่ีต้ังอยูบนพ้ืนฐานของความเรียบงาย  มักนอย  สันโดษ  
เปนคนเลี้ยงงาย  มีอินทรียสังวร  และเม่ือมีโอกาสก็ไดแสดงธรรมโปรดชาวบาน  ใหต้ังอยูในความดี  
ไมทําช่ัว  ทําจิตใหบริสุทธิ์ 



บทท่ี  ๕ 

 

สรุปผลการวิจัยและขอเสนอแนะ 

 

๕.๑  สรุปผลการวิจัย 
 

        การศึกษาวิจัย  เรื่องศึกษาการใชจีวรในพระพุทธศาสนาเถรวาท  โดยมีวัตถุประสงค 
ดังนี้  คือ (๑) เพื่อศึกษาจีวรในพระพุทธศาสนาเถรวาท (๒) เพื่อศึกษาบทบัญญัติเกี่ยวกับการใชจีวร
ในพระพุทธศาสนาเถรวาท  และ(๓) เพื่อศึกษาประโยชนของการใชจีวรในพระพุทธศาสนาเถรวาท  
สรุปผลจากการวิจัยผูวิจัยพบวา 

          ๕.๑.๑  จีวรในพระพุทธศาสนาเถรวาท 
        ผูวิจัยไดสรุปเนื้อหา  จีวรในพระพุทธศาสนาเถรวาทไวดังนี้  คําวา  จีวร  หมายถึง  

เครื่องนุงหมท่ีพระภิกษุสามเณรในพระพุทธศาสนาเถรวาทใชนุงหมประกอบดวย  สังฆาฏิ  อุตตรา
สงค  และอันตรวาสก  ความหมายนี้ท่ีมีปรากฏในพระไตรปฎก  ซ่ึงมีความหมายท่ีสอดคลองกันกับ
อัฏฐบริขารของพระภิกษุสงฆ  คําวา  จีวร  จีวรขันธกะ  ตอนวาดวยจีวร  ท่ีช่ือวา  จีวร  เพราะมี
เนื้อหาวาดวยจีวรเปนสวนมาก  คําวา  จีวร  โดยปกติหมายถึงผา  ๓  ผืน  อันตรวาสก  ผานุง  อุตตรา
สงค  ผาหม  และสังฆาฏิ  ผาหมซอนนอก  ท่ีพระผูมีพระภาคทรงอนุญาตใหภิกษุสงฆ  รับถวายจาก
คหบดีได  แตคําวา  จีวร  ในจีวรขันธกะนี้  หมายเอาท้ังผาท่ียังไมสําเร็จเปนจีวร  เชน  ผาปาวาร  ผา
ไหม  และผาโกเชาว  ท่ีหมอชีวกนอมถวายแดพระผูมีพระภาคเจา  ผาไตรจีวรท่ีทําสําเร็จแลว  และ
ผาอ่ืนๆ  คือ  ผาอาบน้ําฝน  ผาปูนั่ง  ผาปูนอน  ผาปดฝ  ผาเช็ดปาก  และผาบริขารอ่ืนๆ  อีก  จีวร  
หมายถึง  เครื่องนุงหมท่ีพระภิกษุสามเณรในพระพุทธศาสนาใชนุงหมประกอบดวย  สังฆาฏิ  อุตต
ราสงค  และอันตรวาสก  ความหมายนี้มีปรากฏในพระไตรปฎก  ซ่ึงมีความหมายท่ีสอดคลองกัน
กับอัฏฐบริขารของพระภิกษุ  ยังพบความหมายอีกอยางก็คือ  คําวา  ไตรจีวร  ผาสําหรับหมของ
พระภิกษุและสามเณร  โดยหมผืนใดผืนหนึ่งก็ไดในจํานวน  ๓  ผืน  อันไดแก  สังฆาฏิ  ผาทาบ  
อุตตราสงค  ผาหม  อันตรวาสก  ผานุงหรือสบง  ในความหมายนี้มีพระอุปชฌาย  และผูท่ีนับถือ
พระพุทธศาสนารูจักกันดี  คือ  ในการบรรพชาและอุปสมบท  จีวร  เปนคําใชเรียกผาหมของภิกษุ  
คนไทยสวนมากเขาใจวา  จีวรคือผาหม  สบงคือผานุง  และสังฆาฏิคือผาพาดหรือผาทาบ  ดังนั้น  
จีวรเปนปจจัยเครื่องนุงหมหรืออัฏฐบริขารของพระสงฆอยางหน่ึงในจํานวนปจจัย  ๔  อยาง  คําวา  
จีวร  ยังใชหมายถึงเฉพาะผาหมของพระสงฆอยางเดียวก็ได  เชน  พูดวา “วันนี้พระคุณเจาหมจีวร



 ๑๒๓

ใหมมาบิณฑบาตดูงามเหลือเกิน” จีวร  คือ  หมายถึงผาท่ีใชในสมัยพุทธกาลท่ีพระพุทธเจาทรง
อนุญาตผา  ๖  ชนิด  และใชตอเนื่องเรื่อยมาจนถึงปจจุบันนี้  จีวรในทางพระพุทธศาสนาถือวาเปน
เรื่องสําคัญอยางยิ่ง  ท้ังนี้ก็เพราะวา  ถือเปนปจจัยเครื่องอัฏฐบริขารหรือเครื่องนุงหมของพระภิกษุ
และสามเณรข้ึนอยูกับการใชสอยจีวร  เพราะวามีความจําเปนท่ีตองใชเปนผานุงหมเปนกิจวัตร
ประจําวัน  พระพุทธเจาพระองคทรงอนุญาตและไมทรงอนุญาตตามท่ีมีปรากฏในพระไตรปฎก  

        ในการศึกษาวิจัยพบวา  ดังท่ีมีหลักฐานปรากฏในพระไตรปฎก  ในอรรถกถา  และใน
ตําราและเอกสารท่ีเกี่ยวของตางๆ  นั้น  ผูวิจัยจะนําเสนอตามประเภทของจีวร  ในฐานะเปนเครื่อง
อาศัยของบรรพชิต  ตามเหตุปจจัยตางยุคตางสมัยพอจะจําแนกประเภทของจีวรไดดังนี้  คือ  มีอยู  
๓  ประเภท  ไดแก (๑) ประเภทตามความสําคัญ (๒) ประเภทของประการท่ีไดมา  และ(๓) ประเภท
ตามจํานวนผา   

          ๕.๑.๒  บทบัญญัติเกี่ยวกับการใชจีวรในพระพุทธศาสนาเถรวาท 
        ผูวิจัยไดสรุปเนื้อหาบทบัญญัติเกี่ยวกับการใชจีวรในพระพุทธศาสนาเถรวาทไวดังนี้  

จากการศึกษาบทบัญญัติเกี่ยวกับการใชจีวร  ซ่ึงเปนการใชสอยเครื่องอุปโภคบริโภคของพระภิกษุ
สงฆ  ท่ีมีอยูดวยกัน  ๔  อยาง  ท่ีตองมีการพิจารณากอนการใชสอย  ไดแก  คือ  จีวร  บิณฑบาต  
เสนาสนะ  และยารักษาโรค  คือ (คิลานปจจัยเภสัชชบริขาร) ในงานวิจัยนี้ผูวิจัยจะนําเสนอเฉพาะ
แตจีวร  ดังท่ีมีปรากฏในพระวินัยปฎก  ท่ีมีความเกี่ยวของกับกฎระเบียบและขอปฏิบัติของ
พระภิกษุสงฆเกี่ยวกับจีวร  ท่ีพระพุทธเจาพระองคทรงไดวางกฏเกณฑและบทบัญญัติเปนสิกขาบท  
ท่ีทรงหามหรือทรงอนุญาตใหใชสอยเครื่องบริขารเหลานั้นได  เม่ือพระพุทธเจาทรงวางขอกําหนด
เกี่ยวกับจีวร  ทรงอนุญาตใหภิกษุมีไตรจีวร  และทรงอนุญาตใหพระภิกษุรับจีวรจากผูมีศรัทธา
นํามาถวายอีกหลายชนิด  และไมทรงอนุญาตการใชจีวรอีกหลายชนิดเชนกัน  แนนอนทีเดียววา
จะตองมีกรณีท่ีพวกภิกษุปฏิบัติผิดระเบียบเกี่ยวกับจีวรกันมาก  พระพุทธองคทรงกําหนดขอบเขต
ไวดังนี้  คือ (๑) บทบัญญัติท่ีทรงอนุญาตใหใชจีวร (๒) บทบัญญัติท่ีไมทรงอนุญาตใหใชจีวร   

        บทบัญญัติท่ีทรงอนุญาตใหใชจีวร  ดังท่ีมีปรากฏความในพระวินัยปฎก  ท้ังนี้ก็
เพราะวา  เม่ือพระพุทธเจาทรงไดวางกฎเกณฑระเบียบปฏิบัติสําหรับพระภิกษุสงฆ  ท่ีถือไดวาเปน
ขอปฏิบัติพึงกระทําและประพฤติปฏิบัติตามท่ีจะไมตองลวงละเมิดในสิกขาบท  ท่ีเรียกวา  ตอง
อาบัติ  ในอาบัตินั้นจะมีหนักบาง  เบาบาง  ตามมูลเหตุท่ีไดลวงละเมิดขอหามในสิกขาบทนั้นๆ  
ตามเหตุปจจัยท่ีไดกระทํา 

        จากการศึกษาบทบัญญัติท่ีทรงอนุญาตใหใชจีวร  ดังท่ีมีปรากฏความในพระวินัยปฎก  
ท้ังนี้ก็เพราะวา  เม่ือพระพุทธเจาทรงไดวางกฎเกณฑระเบียบปฏิบัติสําหรับพระภิกษุสงฆ  ท่ีถือได
วาเปนขอปฏิบัติพึงกระทําและประพฤติปฏิบัติตามท่ีจะไมตองลวงละเมิดในสิกขาบท  ท่ีเรียกวา  



 ๑๒๔

ตองอาบัติ  ในอาบัตินั้นจะมีหนักบาง  เบาบาง  ตามมูลเหตุท่ีไดลวงละเมิดขอหามในสิกขาบทนั้นๆ  
ตามเหตุปจจัยท่ีไดกระทํา 

        เพราะฉะน้ันในบทบัญญัติท่ีทรงอนุญาตนี้  ผูวิจัยพึงจําแนกไดวา  ในการใชสอยปจจยั  
๔  อยาง  หรือเรียกวาบริขารอุปโภคบริโภค  ท่ีมีปรากฏในพระวินัย  ท่ีมีอยู  ๖  อยาง  คือ (๑) การ
ทําพินทุจีวร (๒) การอธิษฐานจีวร (๓) การสละจีวร (๔) การคืนจีวร (๕) การวิกัปจีวร  และ(๖) คํา
ถอนจีวร  ดังมีรายละเอียดท่ีจะนําเสนอตอไปนี้ 

        การทําพินทุจีวรพบวา  ในบทบัญญัตินี้  พระพุทธเจาเม่ือพระองคทรงคราวท่ีตอง
บัญญัติวินัย (อาณาปาติโมกข) จึงทรงบัญญัติสิกขาบท (ศีล) เกี่ยวกับจีวรไว  เรียกวา  จีวรวรรค  ท่ีมี
ปรากฏอยู  ๑๐  สิกขาบท  เพราะต้ังตามความแหงสิกขาบทในวรรคนี้  ท่ีวาดวยเรื่องจีวรท้ัง  ๑๐  
สิกขาบท  จีวรวรรคนี้  หมายถึง  ผา  ๓  ผืน  คือ  อันตรวาสก  ไดแก (ผานุง) อุตราสงค  ไดแก (ผา
หม) และสังฆาฏิ  ไดแก (ผาหมซอนนอก)    

        เม่ือพระผูมีพระภาคทรงอนุญาตใหพระภิกษุสงฆรับถวายไตรจีวรจากคหบดีได  
นอกจากการแสวงหาผาบังสุกุลตามคํากราบทูลขอพรของหมอชีวกโกมารภัจ  และมีจีวรอีกหลาย
ชนิด  เชน  อติเรกจีวร  ท่ีพระพุทธองคทรงอนุญาตใหใชสอยได  ดังท่ีมีปรากฏความวา  กอนอ่ืน
พระภิกษุสงฆใชไตรจีวร  หรืออัฏฐบริขารเหลานี้  ตองทําการพินทุคือทําเปนจุดเพื่อทําใหเสีย  หรือ
เรียกวา (ตํานิ) ท่ีมีปรากฏใหเห็นจากริมของจีวร  สบง  และสังฆาฏิ  ดังปรากฏความตอไปนี้  คือ  คํา
พินทุไดแก “ อิมํ  พินฺทุกปฺป  กโรมิ” ในการกลาวจะเปลงวาจาหรือภาวนาในใจก็ยอมได  ดังนั้นจึง
แสดงวาผาเหลานั้นไดผานการทําพินทุเปนท่ีเรียบรอยแลว  และถูกตองตามหลักพระวินัยบัญญัติ  

        การทําอธิษฐานจีวรพบวา  ตามหลักพระวินัยบัญญัตินั้น  ตองแยกผาแตละอยาง
อธิษฐาน  คือ  ต้ังหรือกําหนดไวเปนของประจําตัว  วิธีอธิษฐานคือใชมือสัมผัสนึกในใจหรือเปลง
วาจาก็ได  โดยแยกอธิษฐาน  คือคําพินทุผาและคําอธิษฐานใชมีอยู  ๕  ประเภทดวยกัน  คือ (๑)
สังฆาฏิ (ผาทาบ) (๒) อุตตราสงค (จีวร) (๓) อันตรวาสก (สบง) (๔) วัสสิกสาฏิกัง (ผาอาบน้ําฝน) 
(๕) ปตตัง (บาตร) ดังนั้นในการใชอัฏฐบริขารเหลานี้ตองทําการพินทุและอธิษฐานใช  คือ (๑) 
สังฆาฏิอธิษฐานวา “อิมํ  สงฺฆาฏึ  อธิฏฐามิ” แปลวา  ขาพเจาอธิษฐานผาผืนนี้เปนผาสังฆาฏิ(๒) 
อุตตราสงคอธิษฐานวา “อิมํ  อุตฺตราสงฺคํ  อธิฏฐามิ” แปลวา  ขาพเจาอธิษฐานผาผืนนี้เปนผาอุตตรา
สงค (๓) อันตรวาสกอธิษฐานวา “อิมํ  อนฺตรวาสกํ  อธิฏฐามิ” แปลวา  ขาพเจาอธิษฐานผาผืนนี้เปน
ผาอันตรวาสก 

        ๔) วัสสิกสาฏิกังอธิษฐานวา “อิมํ  วสฺสิกสาฏิกํ  อธิฏฐามิ” แปลวา  ขาพเจาอธิษฐาน
ผาผืนนี้เปนผาวัสสิกสาฏิกัง  
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        ๕) ปตตังอธิษฐานวา “อิมํ  ปตฺตํ  อธิฏฐามิ” แปลวา  ขาพเจาอธิษฐานบาตรลูกนี้
เปนปตตัง  เพราะฉะนั้นในการใชสอยเครื่องอุปโภคบริโภคเหลานี้  กระทําใหถูกตองตามหลักพระ
วินัยบัญญัติแลว  ถือไดวาไมทําการลวงละเมิดขอหาม  ดังปรากฏความคือ  สมเด็จพระมหาสมณเจา  
กรมพระยาวชิรญาณวโรรส  ไดกลาวเอาไวในวินัยมุข  เลม  ๒  วา  การใชสอยบริขารเหลานี้  
ตองการทําพินทุและอธิษฐาน  เชน  ผานุงหมก็ดี  ผาใชสอยก็ดี  ท่ีทรงอนุญาตใหมีไวสําหรับตัวได  
โปรดใหอธิษฐาน  คือตั้งเอาไวสําหรับเปนของนั้นๆ  ดังนี้เปนตน    

        การสละจีวรพบวา  ท่ีมีปรากฏในพระวินัย  บัญญัติไวดังนี้  พระภิกสงฆตองกระทํา
การสละจีวรท่ีเปนนิสสัคคิยปาจิตตีย  ตองสละส่ิงของนั้นใหกับพระภิกษุรูปใดรูปหนึ่งกไ็ด  คือสละ
แกสงฆก็ได  หรือจะเปนคณะสงฆก็ได  แตจะมีระยะเวลาของการสละท่ีบัญญัติเอาไวในพระวินัย  
ซ่ึงพระภิกษุท่ีเปนเจาของจีวรตองดําเนินการตามนั้น  และพึงทําการรับแสดงอาบัติแลวคืนส่ิงของ
ใหแกภิกษุนั้น  จึงจะไมลวงละเมิดขอหาม  การสละจีวร  คือ  เม่ือพระภิกษุสงฆใชสอยไตรจีวรหรือ
อัฏฐบริขารเหลานั้นแลวและไดการทําพินทุและอธษิฐานใชเปนของตนเองแลว  เม่ือจีวรนั้นเกิดนิส
สัคคียปาจิตตียข้ึนพระภิกษุเจาของจีวรนั้นตองทําการสละเสีย  ดังท่ีมีปรากฏความวา  ภิกษุผูลวง
ละเมิดสิขาบทในนิสสัคคียภัณฑแลวตองอาบัตินิสสัคคิยปาจิตตียนั้นแยกออกเปน  ๒  สวน  คือ  
สวนท่ี  ๑  เม่ือลวงละเมิดบทบัญญัติแลว  ส่ิงนั้นๆ  เปนนิสสัคคีย  และสวนท่ี  ๒  ภิกษุลวงละเมิด
ตองอาบัติปาจิตตีย  ดังนี้เปนตน  ดังท่ีมีปรากฏความในหนังสือมนตพิธีวา  จีวรเปนนิสัคคิยะ  
เพราะอยูปราศจากเขตลวงราตรี  ตองกระทําการสละจีวรนั้น  มีคําทําการสละจีวร  มีอยู  ๓  อยาง  
ไดแกดังนี้  คือ (๑) สําหรับจีวร  ๑  ผืน “อิทัง  เม  ภันเต  จีวะรัง  รัตติวิปปะวุตถัง  อัญญัตตะระ  
ภิกขุสัมมะติยา  นิสสัคคิยัง  อิมาหัง  อายัสสะมะโต  นิสสัชชามิ” (๒) สําหรับจีวร  ๒  ผืน “อิทัง  เม  
ภันเต  ทะวิจีวะรัง  รัตติวิปปะวุตถัง  อัญญัตตะระ  ภิกขุสัมมะติยา  นิสสัคคิยัง  อิมาหัง  อายัสสะมะ
โต  นิสสัชชามิ” (๓) สําหรับจีวร  ๓  ผืน “อิทัง  เม  ภันเต  ติจีวะรัง  รัตติวิปปะวุตถัง  อัญญัตตะระ  
ภิกขุสัมมะติยา  นิสสัคคิยัง  อิมาหัง  อายัสสะมะโต  นิสสัชชามิ” ดังนี้เปนตน 

        การคืนจีวรพบวา  คือ  เม่ือประสงคจะเปลี่ยนไตรจีวรตองถอนอธิษฐาน (ปจจุทธรณ) 
ไตรจีวรชุดเกาแลวจึงอธิษฐานของใหม  วิธีการถอนอธิษฐานสังฆาฏิวา “อิมํ  สงฺฆาฏึ  ปจฺจุทฺธรามิ  
แปลวา  ขาพเจาถอนผาสังฆาฏิ” ผาอุตตราสงควา “อิมํ  อุตฺตราสงฺคํ  ปจฺจุทฺธรามิ  แปลวา  ขาพเจา
ถอนผาอุตตราสงค” ผาอันตรวาสกวา “อิมํ  อนฺตรวาสกํ  ปจฺจุทฺธรามิ” แปลวา  ขาพเจาถอนผาอันตร
วาสก” 

        การวิกัปจีวรพบวา  คือ  พระภิกษุพึงกระทําการตางๆ  อยางใดอยางหนึ่งในจํานวน  
๑๐  ขอเหลานี้  ถือวาลวงละเมิดขอกําหนดเกี่ยวกับจีวร  ตองอาบัตินิสสัคคิยปาจิตตีย (อาบัติ
ปาจิตตียท่ีทําใหสละส่ิงของ) ดังนั้นจึงมีการกระทําในส่ิงตางๆ  เกี่ยวกับการใชจีวรใหถูกตองตาม
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หลักพระพุทธบัญญัติ  มีอยู  ๒  อยางดวยกัน  คือ  ท่ีมีปรากฏความวา  คําวา “อติเรกจีวร” ในขอท่ี  
๑  สัมพันธกับคําวา “จีวรกาล” อติเรกจีวรหมายถึงจีวรท่ีเกินจากไตรจีวร  ซ่ึงภิกษุจําพรรษาแลว
ไมไดกรานกฐิน  อยูในชวงแรม  ๑   คํ่า  เดือน  ๑๑  ถึงข้ึน  ๑๕  คํ่า  เดือน  ๑๒  รวมเวลา  ๑  เดือน  
ถาภิกษุไดกรานกฐินจีวรกาลก็จะขยายออกไปถึงข้ึน  ๑๕  คํ่า  เดือน  ๔  รวมเวลา  ๕  เดือน  พน
จากกําหนดจีวรแลว  ภิกษุจะเก็บอติเรกจีวรไวไดเพียง  ๑๐  ราตรี  ซ่ึงกอนท่ีจะพนเขตจีวรกาล  
พระพุทธเจาทรงอนุญาตใหพระภิกษุวิกัปอติเรกจีวร  คือ  ใหภิกษุหรือสามเณรรูปอ่ืนรวมเปน
เจาของอติเรกจีวร  เพื่อไมใหเปนการลวงละเมิดขอหาม  การวิกัปมี  ๒  วิธี  คือ (๑) วิกัปตอหนา
ผูรับวิกัป (๒) วิกัปลับหลังผูรับวิกัป  วิธีการก็คือ  ถืออติเรกจีวรเขาไปหาภิกษุ (หรือสามเณร) ผูท่ี
ตนตองการจะวิกัปผาดวย  กลาววา “อิมํ  จีวรํ (ผาหลายผืนวา  อิมานิ  จีวรานิ) ตุยฺหํ  วิกปฺเปมิ  
แปลวา  ผมวิกัปจีวรนี้ (หรือจีวรเหลานี้) แกทาน” พอวิกัปเสร็จแลว  เม่ือผูรับวิกัปกลาววา  มยฺหํ  
สนฺตกํ (ผาหลายผืนวา  มยฺหํ  สนฺตกานิ) ปริภุฺช  วา  วิสชฺเชหิ  วา  ยถาปจฺจยํ  วา  กโรหิ  แปลวา  
จีวรผืนนี้ของผม (หรือจีวรเหลานี้ของผม) นิมนตทานใชสอย  หรือจะสละ  หรือจะทําตามเหตุท่ี
สมควร 

        คําถอนจีวรพบวา  คือ  คํากลาวอยางนี้เรียกวา “ถอนวิกัป” ตอจากนี้ไป  ภิกษุท่ีเปน
เจาของอติเรกจีวรนั้น  ก็สามารถจําใชสอยอติเรกจีวรได  ไมตองอาบัติ  สวนวิกัปลับหลัง  หมายถึง  
การฝากอติเรกจีวรกับภิกษุรูปอ่ืนไปวิกัปกับภิกษุอีกรูปหนึ่ง  นอกจากกฎระเบียบ  ๑๐  ขอท่ีกลาวมา
นี้แลว  ยังมีกฎระเบียบเกี่ยวกับจีวรปรากฏในท่ีอ่ืนๆ  อีกหลายแหงท่ีกําหนดหามไมใหภิกษุทํา  เชน  
ในปตตวรรค  ขอ  ๕  วา “ภิกษุใหจีวรแกภิกษุณีผูไมใชญาติ  เวนไวแตแลกเปลี่ยนกัน” (ปรับอาบัติ
ปาจิตตีย) ขอ  ๖  วา “ภิกษุเย็บจีวรใหภิกษุณีผูไมใชญาติ” (ปรับอาบัติปาจิตตีย) ในสุราปานวรรค  
ขอ  ๘  วา “ภิกษุใชจีวรใหมโดยไมทําพินทุกอน” (ปรับอาบัติปาจิตตีย) ขอ  ๙  วา “ภิกษุวิกัปจีวรแก
ภิกษุอ่ืนแลวนํามาใชโดยผูท่ีรับวิกัปยังไมไดถอนวิกัป” (ปรับอาบัติปาจิตตีย) ในรตนวรรค   ขอ  ๑๐  
วา “ภิกษุทําจีวรมีขนาดเทาหรือเกินกวาสุคตจีวร” (ปรับอาบัติปาจิตตีย) ในกฎระเบียบเกีย่วกบัจวีรนี ้ 
เราจะเห็นคําวา “ผูไมใชญาติ” ภิกษุณีผูไมใชญาติ  คนท่ีไมใชญาติ  คําวา “ไมใชญาติ” นี้หมายถึงคน
ท่ีไมไดเกี่ยวเนื่องกันทางบิดาหรือมารดาตลอดเจ็ดช่ัวคน  สวนคนท่ี “เปนญาติกัน” คือคนท่ีเกี่ยว
เนื่องกันโดยนับลําดับเหนือข้ึนไป  ๓  ชั่วคน  และนับลําดับตํ่าลงมาอีก  ๓  ช่ัวคน  ดังนี้ (๓) ทวด 
(๒) ปู-ยา,ตา-ยาย (๑) บิดามารดา (ตัวเรา) (๑) ลูก (๒) หลาน (๓) เหลน 

          ๕.๑.๓  ประโยชนของการใชจีวรตอการดําเนินชีวิตในพระพุทธศาสนา 
        ผูวิจัยไดสรุปเนื้อหาประโยชนของการใชจีวรตอการดําเนินชีวิตในพระพุทธศาสนา

ไวดังนี้  การรักพระวินัยพระพุทธองคทรงบัญญัติสิกขาบทจํานวนมากท่ีเกี่ยวของกับการใชจวีร  อัน
ไดแกบทพระบัญญัติเกี่ยวกับการนุงหม  บทบัญญัติเกี่ยวกับกิริยามารยาท  ท่ีพระภิกษุสามเณร



 ๑๒๗

จําตองเรียนรู  และประพฤติปฏิบัติตนใหถูกตองตรงตามท่ีพระพุทธองคทรงบัญญัติเอาไว  เพื่อจะ
ไดไมลวงละเมิดสิกขาบทท้ังหลาย  อันถือไดวาเปนการรักษาสืบทอดพระวินัยท่ีดีท่ีสุด  และเพื่อ
การเผยแผพระพุทธศาสนา  พระวินัยถือวาเปนรากแกวของพระพุทธศาสนา  พระพุทธองคทรง
บัญญัติวินัยเอาไวเพราะวา  อาสวะหรือความประพฤติช่ัวบางอยางเกิดข้ึนในสงฆ  ดังปรากฏใน
พระไตรปฎก  อันวาดวยเหตุแหงการบัญญัติสิกขาบท  ความวา  ศาสดาจะยังไมบัญญัติสิกขาบทแก
สาวก  ไมยกปาฏิโมกขข้ึนแสดง  ตลอดเวลาท่ียังไมเกิดอาสวัฏฐานิยธรรม (ธรรมเปนท่ีต้ังอาสวะ 
ความชั่วตางๆ  เชน  การกลาวรายคนอื่น  ความเดือดรอน  และการจองจํา) บางอยางในสงฆ  เม่ือ
เกิดอาสวัฏฐานิยธรรม  บางอยางในสงฆ  ตถาคตจึงจะบัญญัติสิกขาบท  จะยกปาฏิโมกขข้ึนแสดง
แกสาวก  เพื่อขจัดธรรมเหลานั้น  พระพุทธองคทรงตรัสถึงประโยชนแหงการบัญญัติพระวินัยไว  
๑๐  ประการ  คือ (๑) เพื่อความรับวาดีแหงสงฆ (๒) เพื่อความผาสุกแหงสงฆ (๓) เพื่อขมบุรุษผูเกอ
ยาก (๔) เพื่ออยูสําราญแหงภิกษุผูมีศีลเปนท่ีรัก (๕) เพื่อปองกันอาสวะอันจะบังเกิดในปจจุบัน (๖) 
เพื่อกําจัด  อาสวะอันจักบังเกิดในอนาคต (๗) เพื่อความเลื่อมใสของชุมชนท่ียังไมเลื่อมใส (๘) เพื่อ
ความเลื่อมใสยิ่งของชุมชนท่ีเลื่อมใสแลว (๙) เพื่อความต้ังม่ันแหงพระสัทธรรม (๑๐) เพื่อเอ้ือเฟอ
วินัย   

        ประโยชนของจีวรในดานพระศาสนา  พอสรุปได  ๒  อยางดังนี้  คือ 
          ๑) เพื่อการสืบทอดพระวินัย  วิธีการรักษาสืบทอดพระวินัยท่ีดีท่ีสุดก็คือ  การศึกษา

เรียนรูและการประพฤติปฏิบัติตนใหถูกตองตรงตามพระวินัยท่ีพุทธองคทรงบัญญัติเอาไว  ใหพระ
วินัยอยูในตัวของพระภิกษุ  ไมวาจะเปนบทบัญญัติเกี่ยวกับการนุงหมจีวรหรือการโคจรบิณฑบาต 
จะตองไมลวงละเมิดสิกขาบทท้ังหลาย 

          ๒) เพื่อการเผยแผพระพุทธศาสนา  เกี่ยวกับนุงหมจีวรในขณะบิณฑบาตของภิกษุ
สามเณรหรือวาเปนการออกไปประกาศพระพุทธศาสนาท้ังทางตรงและทางออม  การออกไปแสดง
ตัวใหชาวบานไดเห็นถึงวิถีการเปนอยูของนักบวชท่ีต้ังอยูบนพื้นฐานของความเรียบงาย  มักนอย  
สันโดษ  เปนคนเลี้ยงงาย  มีอินทรียสังวร  และเม่ือมีโอกาสก็ไดแสดงธรรมโปรดชาวบาน  ใหต้ังอยู
ในความดี  ไมทําช่ัว  ทําจิตใหบริสุทธิ์ 

 
 
 
 
 
 
 



 ๑๒๘

๕.๒  ขอเสนอแนะ 
 

        ผลจากการศึกษาผูวิจัยไดพบวายังมีประเด็นท่ีนาสนใจท่ีควรจะไดรับการศึกษา
เพิ่มเติมอีก  ท้ังในดานทางสังคมและทางดานการวิจัยดังนี้ 

        ๕.๒.๑  ขอเสนอแนะดานสังคมท่ัวไป 
        ๑) พระภิกษุสามเณรควรจะนุงหมจีวรใหเรียบรอย  มีความสํารวมระวังในการเดินตอ

สาธารณชนเพื่อความเลื่อมใสศรัทธา  เชน  เวลาออกบิณฑบาต  เวลาทําวัตรสวดมนต  เปนตน 
        ๒) ควรประพฤติปฏิบัติตนตามหลักธรรมทางพระพุทธศาสนาอยางเครงครดั  เพราะผู

ปฏิบัติธรรมเปนคนนายกยอง  นานับถือ  และมีอาจาระ  กิริยา  มารยาท  ทางกาย  ทางวาจา  และ
ทางจิตใจ  อยางสงบเสง่ียม 

        ๓) อุบาสก  อุบาสิกา  ควรแตงกายใหสุภาพเรียบรอยเวลามาวัดทําบุญตักบาตรแก
พระภิกษุสามเณร  และควรทําความเขาใจเกี่ยวกับเรื่องมารยาทของชาวพุทธ 

        ๕.๒.๒  ขอเสนอแนะดานการวิจัยครั้งตอไป 
        ๑) ควรศึกษาการวิจัยเรื่องปจจัยส่ีของพระภิกษุในพุทธศาสนาเถรวาท 
        ๒) ควรศึกษาการวิจัยเรื่องการปฐมพยาบาลไขแกพระภิกษุสงฆในพุทธศาสนาเถร

วาท 
        ๓) ควรศึกษาการวิจัยเรื่องหนาท่ีของชาวพุทธในการบํารุงดานปจจัยส่ีแกพระภิกษุ

สงฆในพุทธศาสนาเถรวาท 
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พระปลัดประสาร  ฐิตธมฺโม และคณะ.  อริยวินัย  รวบรวมจากพระไตรปฏก.  พิมพครั้งท่ี ๒.               

กรุงเทพมหานคร : บริษัท เฟองฟาพริ้นต้ิง จํากัด, ๒๕๔๖. 
พระโสภณคณาภรณ (ระแบบ  ฐิตญาโณ).ธรรมปริทรรศน  ๒. พิมพครั้งท่ี ๒. กรุงเทพมหานคร :  

หางหุนสวนจํากัดศิวพร, ๒๕๒๙. 
พระมหาสมจินต  สมฺมาปฺโฺ . บัณฑิตศึกษาปริทรรศน. ปท่ี  ๒  ฉบับท่ี  ๒  เมษายน-มิถุนายน    

    ๒๕๔๙. 
 



 ๑๓๑ 

พินิจ  รักหลอทอง.  ธรรมมานุกรมธรรมโฆษณ  ฉบับประมวลธรรม  เลม ๒. กรุงเทพมหานคร : 
สํานักพิมพธรรมสภา, ๒๕๓๘. 

ปน  มุทุกันต.  ประมวลศัพท ๖  ศาสนา.  พิมพครั้งท่ี ๒.  กรุงเทพมหานคร : บริษัทสารมวลชน 
จํากัด, ๒๕๓๔. 

__________.ประมวลศัพทศาสนา.  กรุงเทพมหานคร : สํานักพิมพคลังวิทยา, ๒๕๒๗. 
ราชบัณฑิตยสถาน.  พจนานุกรม  ฉบับราชบัณฑิตยสถาน  พ.ศ. ๒๕๔๒.  กรุงเทพมหานคร : นาน 

มีบุคสพับลิเคช่ันส, ๒๕๔๖. 
วิรัช  ศรีเมือง. วินัยสงฆ, ลําปาง : สํานักพิมพลําปางภัณฑเพ็ญ, ๒๕๔๕. 
วิเชียร  สุรีย  มีผลกิจ. พุทธกิจ ๔๕ พรรษา.  กรุงเทพมหานคร: บริษัท คอมฟอรมจํากัด, ๒๕๔๓. 
สมทรง บุญฤทธิ์. มารยาทชาวพุทธ. กรุงเทพมหานคร : สํานักพิมพธรรมสภา, ๒๕๓๙. 
สมพร เจริญพงศ. พจนานุกรมฉบับพิสดาร.กรุงเทพมหานคร : ธรรมสภาและสถาบันบันลือธรรม,  

๒๕๔๔. 
สมเด็จพระมหาสมณเจา  กรมพระยาวชิรญาณวโรรส, วินัยมุข  เลม  ๒, พิมพครั้งท่ี  ๒๘, 

   กรุงเทพมหานคร : มหามกุฏราชวิทยาลัย, ๒๕๓๒. 
สมเด็จพระวันรัต (ทับ พุทฺธสิริเถร ป.ธ.๙), วินัยคําแปล, พิมพครั้งท่ี ๔, กรุงเทพมหานคร :   

  สํานักพิมพชวนพิทย, ๒๕๓๙. 
สมเด็จพระมหาวีรวงศ (จวน  อุฏฐายี  ป.ธ.  ๙), ตติยสมันตปาสาทิกา  อรรถกถาพระวนิัย, พิมพครั้ง 

  ท่ี ๙, กรุงเทพมหานคร : มหามกุฏราชวิทยาลัย,๒๕๓๐. 
แสวง  อุดมศรี, พระวินัยปฎก ๑ วาดัวยมหาวิภังคหรือภิกขุวิภังค, (กรุงเทพมหานคร : บริษัทประยูร 

  รวงคพริ๊นทต้ิงจํากัด, ๒๕๔๙), หนา ๑๘๑. 
สุชีพ ปญญานุภาพ. พจนานุกรมศัพทพระพุทธศาสนา ไทย–อังกฤษ  อังกฤษ–ไทย. พิมพครั้งท่ี ๘.  

กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพมหามกุฎราชวิทยาลัย, ๒๕๔๑.  
เสฐียรพงษ วรรณปก. คําบรรยายพระไตรปฎก. พิมพครั้งท่ี ๓. กรุงเทพมหานคร :  สํานักพิมพ 

ธรรมสภา, ๒๕๔๓. 
__________.พุทธศาสนาและทรรศนะและวิจารณ. พิมพครั้งท่ี ๔. กรุงเทพมหานคร :  
                        สํานักพิมพมติชน, ๒๕๔๓. 
อารยฺธมฺโมภิกขุ, (จํารูญ  ยาสมุทร ), ตามรอยโพธิสัตวบําเพ็ญบารมีทศบารมี, เชียงใหม : บริษัท   

  กลางเวียงการพิมพ  จํากัด,  ๒๕๔๖. 
อดิศักดิ์   ทองบุญ, “เปดตูพระไตรปฎก”, ในเก็บเพชรจากคัมภรีพระไตรปฎก, กรุงเทพมหานคร :  

  มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลยั,  ๒๕๔๒. 



 ๑๓๒ 

๒. วิทยานิพนธ: 

พระครูสิริกิจจาภรณ (เสริม กตกิจฺโจ). “โสสานิกธุดงคในพุทธศาสนา, ศึกษากรณี หลวงพอเกษม  
เขมโก”, วิทยานิพนธพุทธศาสตรมหาบัณฑิต. บัณฑิตวิทยาลัย:มหาวิทยาลัยมหาจุฬา
ลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๔๙. 

พระมหาจรัญ  วิจารณเมธี. “ การศึกษาวิเคราะหเชิงปรัชญาเรื่องสันโดษในพระพุทธศาสนา”,  
วิทยานิพนธพุทธศาสตรมหาบัณฑิต, สาขาพระพุทธศาสนา บัณฑิตวิทยาลัย :  
มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๔๕. 

พระมหาศิริวัฒน  อริยเมธี (จันตะ). “ การศึกษาวิเคราะหเชิงปรัชญาเรื่องสันโดษใน 
พระพุทธศาสนา”.วิทยานิพนธพุทธศาสตรมหาบัณฑิต. สาขาพระพุทธศาสนา 
บัณฑิตวิทยาลัย :  มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๔๗. 

พระมหาอมรวิชญ  ชาตเมธี ( บุตรสาร ), “ศึกษาเทคนิคการเผยแผพระพุทธศาสนาของพระ 
โพธิญาณเถระ (ชา  สุภทฺโท)”, วิทยานิพนธพุทธศาสตรมหาบัณฑิต, สาขา
พระพุทธศาสนา บัณฑิตวิทยาลัย : มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, 
๒๕๔๗. 

พระสุชาติ  สุชาโต ( ทองมี ),“ ศึกษาเรื่องการบิณฑบาตในพระพุทธศาสนา “, วิทยานิพนธพุทธ 
ศาสตรมหาบัณฑิต, สาขาพระพุทธศาสนา  บัณฑิตมหาวิทยาลัย : มหาวิทยาลัยมหา
จุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๕๑. 

นางสาวอัมพร  จันทรตัน, “ศึกษาความสัมพันธระหวางการปฏิบัติธุดงคกับการบรรลุธรรมใน  
                   พระพุทธศาสนาเถรวาท”, วิทยานิพนธพุทธศาสตรมหาบัณฑิต,  ๒๕๕๐.  
 



 ๑๓๓

ประวัติผูวิจัย 
 
 
ชื่อ    : พระสุทัศน  สีลวํโส  (อัญสะโส) 
 
เกิด    : วันศุกรท่ี  ๑๓  ตุลาคม   ๒๕๐๑ 
 
สถานท่ีเกิด   : บานเลขท่ี   ๑๓๒ /๑   หมู ท่ี   ๒๕   บานหนองปรือ                            
            ตําบลโบสถ    อําเภอพิมาย     จังหวัดนครราชสีมา      
    

การศึกษา   :  พุทธศาสตรบัณฑิต  (มนุษยศาสตร)  รุนท่ี  ๕๒                         

                มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย   

           วิทยาเขตนครราชสีมา 

                                                 นักธรรมช้ัน  เอก 

 

อุปสมบท   : วันท่ี ๑๖  ธันวาคม  พ.ศ. ๒๕๔๔ 

 
ท่ีอยูปจจุบัน   :           ๒๖๕ หมูท่ี ๔ วัดหนองปรือ  ตําบลโบสถ    

อําเภอพิมาย     จังหวัดนครราชสีมา 
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