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บทคัดยอ 
 

วิทยานิพนธนี้เปนการศึกษา : พฤติกรรมการใชวาจาในมหาวิทยาลัย กรณีศึกษา 
นักศึกษาชั้นปที่ ๔ มหาวิทยาลัยกรุงเทพ วิทยาเขตรังสิต ปทุมธานี มีวัตถุประสงคคือ ๑) เพื่อศึกษา 
พฤติกรรมการใชวาจาในมหาวิทยาลัย  กรณีศึกษา นักศึกษาชั้นปที่ ๔  มหาวิทยาลัยกรุงเทพ  วิทยา
เขตรังสิต ปทุมธานี ๒) เพื่อศึกษาเปรียบเทียบพฤติกรรมการใชวาจาในมหาวิทยาลัย  กรณีศึกษา 
นักศึกษาชั้นปที่ ๔  มหาวิทยาลัยกรุงเทพ  วิทยาเขตรังสิต  ปทุมธานี ๓)   เพื่อศึกษาขอเสนอแนว
ทางแกไขการใชวาจาในมหาวิทยาลัย  กรณีศึกษา นักศึกษาชั้นปที่ ๔  มหาวิทยาลัยกรุงเทพ  วิทยา
เขตรังสิต  ปทุมธานี 

ดําเนินการวิจัยโดยวิจัยจากกลุมตัวอยางนักศึกษาชั้นปที่ ๔ มหาวิทยาลัยกรุงเทพ     
วิทยาเขตรังสิต ปทุมธานี  ใชวิธีการวิจัยเปนการวิจัยเชิงปริมาณ (Quantitative research) โดย
เครื่องมือที่ใชในการวิจัย คือแบบสอบถาม (questionnaires)  จํานวนทั้งสิ้น ๓๕๑ ชุด วิเคราะห
ขอมูล โดยการหาคาความถี่ รอยละคาเฉลี่ยสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน การทดสอบคาที (t-distribution)    
การทดสอบคาเอฟ (f-distribution)    การวิเคราะหตัวแปรทางเดียวและเปรียบเทียบความแตกตาง
คาเฉลี่ยเปนรายคูดวยวิธี LSD’s Method 

ผลการวิจัยพบวา 
๑. ระดับพฤติกรรมการใชวาจาในมหาวิทยาลัย  โดยรวมอยูในระดับไมแนใจ  เมื่อ   

( x = ๓.๓๗) แตเมื่อพิจารณาเปนรายดาน เรียงลําดับจากมากไปนอยไดแก การพูดเท็จ การพูด
สอเสียด การพูดคําหยาบ อยูในระดับ จริง ( x = ๓.๕๖ – ๓.๔๔)  สวนการพูดเพอเจอ มีพฤติกรรม
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การใชวาจาอยูในระดับไมแนใจ   ( x = ๓.๐๒)  ดังนั้นคาเฉลี่ยระดับพฤติกรรมการใชวาจาใน

มหาวิทยาลัยดานการพูดเท็จมีคาเฉลี่ยมาก 
๒. นักศึกษาผูมีเพศ  อายุ  คณะที่เรียน  คะแนนเฉลี่ยสะสม  การนับถือศาสนา ที่

แตกตางกัน มีผลตอระดับพฤติกรรมการใชวาจาในมหาวิทยาลัยที่แตกตางกัน อยางมีนัยสําคัญทาง
สถิติที่ ๐.๐๕ 

๓ .  ขอ เสนอแนะแนวทางการแกไขพฤติกรรมการใชวาจาในมหาวิทยาลั ย                       
ดานการพูดเท็จ(มุสาวาท)  พยายามพูดแตความจริง  ศึกษาธรรมะเพราะจะทําใหเกรงกลัวบาป           
ดานการพูดสอเสียด (ปสุณาวาจา) ไมยุใหผูอ่ืนทะเลาะกัน  มีสติระลึกอยูเสมอวาสิ่งใดควร ส่ิงใดไม
ควร  ดานการพูดคําหยาบ (ผรุสวาจา) ใหพูดจาสุภาพ  คิดกอนพูด  แนะนําตักเตือนตัวเราอยาพูด          
คําหยาบ   ดานการพูดเพอเจอ (สัมผัปปลาปะ) พูดสิ่งที่มีประโยชน ไมพูดจาเหลวไหลไรสาระหรือ
พูดมากเกินไป เอาเวลาไปทําสิ่งที่มีประโยชน เปนตน ตามลําดับ 
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ABSTR ACT 
 

This thesis is the study of the verbal behavior in a case of the fourth year 
students at Bangkok University, Rangsit Campus, Patumthanee Province, objective of the 
study are : - 1) to study the use of verbal behavior in the case of a fourth year student in 
Bangkok University, Rangsit Campus, Patumthanee Province, 2) to compare the use of 
verbal behavior in the case of fourth year student at Bangkok University, Rangsit 
Campus, Patumthanee Province, 3) to study the proposal of the way to solve the 
problems of using the wrong speech in case of the fourth year student at Bangkok 
University, Rangsit Campus, Patumthanee Province. This research is conducted by a 
sampling group of the fourth year student at Bangkok University, Rangsit Campus, 
Patumthanee Province by the survey research methods with the research tool used in a 
questionnaire by the 351 people. The frequency of analyzing the data is determined by 
average the percentile, standard deviation, for the T. Test, the F.Test, the single 
analyzation and the comparision of the different variants of the same value  as a partner 
with LSD’s Method. 
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From the research, it is found that. 
1. The use of verbal behavior at the University, percentile level is generally at when 

( x = 3.37)   but when considered on each side beginning from much to little, it is found that the 

false speech, the catty speech and the rough speech are at the true levels   ( x = 3.56 – 3.44), but 

the rambling speech is of  the behavior at the level of uncertainly  ( x = ๓.๐๒). So the average of 

speech at the university on the side  false speech is of munch average. 

2. The students of the different sexes, ages, faculty of education, grade of marks and 

the different religions, are significantly different in speech behavior level in the university at 0.05. 

3. The proposal of the way to improve the behavior of way to improve the behavior 

of speech the university on the side of false speech, that is to say the students must try to speak 

only the truth and to study the Dhamma to be afraid of the sins. Regarding  the creation  0f  the 

dissension, it is found that the students must not encourage the other persons to quarrel with one 

another. They should have mindfulness to remind themselves as to what is right and what is 

wrong. Regarding the rough speech , the students should speak politely, think before speaking and 

warn themselves not to speak roughly. Regarding the rambling speech, the student should speak 

only  what is useful, not to  speak faulsely  and without the essence. They should spend their time  

usefully throughout their live. 
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กิตติกรรมประกาศ 

ในการทําวิทยานิพนธฉบับนี้สําเร็จลุลวงดวยดี  เพราะไดรับความเมตตา อนุเคราะหจาก

ผูทรงคุณวุฒิและผูมีอุปการคุณหลายทาน ดังตอไปนี้ 

 ขอกราบขอบพระคุณคณบดีบัณฑิตวิทยาลัย และคณะผูรวมงานจากบัณฑิตวิทยาลัย  ที่

ไดใหความอนุเคราะหในการแนะการทําวิทยานิพนธดวยดีมาตลอด 

 ขอกราบขอบพระคุณพระมหาทวี มหาปฺโญ ผศ.ดร. พระอาจารยที่ปรึกษาวิทยานิพนธ

และดร.ประมูล สารพันธ อาจารยที่ปรึกษาวิทยานิพนธรวม  ที่ใหคําแนะนําในการทําวิทยานิพนธ

ดวยดีเปนอยางยิ่งตลอดมา ผูวิจัยขอขอบพระคุณเปนอยางสูงมา ณ โอกาสนี้ 

  ขอกราบขอบพระคุณพระมหาศิริศักดิ์  ทตฺตสิริ (เวียงอุโฆษณ) ป.ธ.๙ ศศ.ม.(สันสกฤต) 

และพระมหาวิเชียร สุธีโร ป.ธ. ๗  ที่ใหคําแนะนําแนวทางในการสืบคนขอมูลเปนอยางดี  

       ขอขอบพระคุณ ดร.ชัยสิทธิ์  ทองบริสุทธิ์  ดร.เริงชัย  หมื่นชนะ  ดร.แสวง  นิลมานะ  

ดร.วีระชาติ  นิ่มอนงค  ดร.มาศโมฬี  จิตบริสุทธิ์  ผูเชี่ยวชาญ ทั้ง ๕ ทานซึ่งเปนผูทรงคุณวุฒิกรุณา

ตรวจสอบเครื่องมือวิจัยและใหคําแนะนําเปนอยางดี 

        ขอขอบพระคุณ รศ.ชูศักดิ์  ทิพยเกษร ที่กรุณาตรวจทานบทคัดยอภาษาอังกฤษใหดวย

ความยินดี 

        ขอขอบพระคุณ ดร.ศศิวรรณ   กําลังสินเสริม ที่กรุณาดําเนินการตรวจรูปแบบ

วิทยานิพนธ และใหคําแนะนําใหถูกตองสมบูรณ 

        ขอกราบขอบพระคุณประธาน และคณะกรรมการสอบวิทยานิพนธทุกทานที่ไดชวย

ใหคําแนะนํา แกไข ปรับปรุง ใหวิทยานิพนธมีความสมบูรณยิ่งขึ้น 

        ขอขอบคุณเพื่อน ๆ ป.โทรุน ๒๓ ภาคพิเศษทุกทานที่คอยเปนกําลังใจตลอดมา

โดยเฉพาะคุณยุวเรศ  คุณครูวลัยลรัตน คุณพี่กรรณิการ ที่อยูเบื้องหลังความสําเร็จในครั้งนี้และ       

ขอขอบคุณนักศึกษามหาวิทยาลัยกรุงเทพที่ใหความรวมมือในการกรอกแบบสอบถามเปนอยางดี   

        ขอขอบคุณ นองนิน  ที่เอื้อเฟอสถานที่ ในการรวมกลุมจัดทําวิทยานิพนธและอํานวย

ความสะดวกในทุก ๆ เร่ือง    
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        คุณประโยชนใด ๆ ทั้งปวงที่เกิดจากวิทยานิพนธเลมนี้ ขอนอมบูชาคุณพระรัตนตรัย 

และบูชากตเวทิตาตอคุณบิดา มารดา ตลอดจนบูชาคุณอุปชฌายอาจารยที่ประสิทธิ์ประสาทวิชาให

มาตั้งแตตนจนบรรลุวัตถุประสงคทุกประการ 

        

                                                                                                 รัชนีพรรณ ทะแพงพันธุ      

                                                                                                     ๒๙  มีนาคม  ๒๕๕๕ 
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 สารบัญ 
เร่ือง หนา 
  
บทคัดยอภาษาไทย                      ก 
บทคัดยอภาษาอังกฤษ ค 
กิตติกรรมประกาศ จ 
สารบัญ ช 
สารบัญตาราง                                                          ฎ 
คําอธิบายสัญลักษณและคํายอ ฑ
  
บทท่ี ๑  บทนํา 

๑.๑. ความเปนมาและความสาํคัญของปญหา ๑ 
๑.๒ วัตถุประสงคของการวิจัย ๔ 
๑.๓ ขอบเขตการวิจยั ๔ 
๑.๔ ปญหาที่ตองการทราบ ๖ 
๑.๕ สมมติฐานการวจิัย ๖ 
๑.๖ คําจํากัดความของศัพทที่ใชในการวิจยั ๖ 
๑.๗ ประโยชนที่คาดวาจะไดรับ ๗ 
 

บทท่ี ๒  แนวคิดทฤษฏีและงานวิจัยท่ีเก่ียวของ ๘ 
๒.๑  แนวคิดทฤษฏีที่เกี่ยวของกับพฤติกรรม ๘ 
๒.๒  แนวคดิทฤษฎีที่เกี่ยวของกับวาจา ๑๑ 

๒.๒.๑  ความหมายของวาจาทั่วไป ๑๓ 
๒.๒.๒ ความสําคัญของวาจาทั่วไป ๑๕ 
๒.๒.๓องคประกอบของวาจาในความหมายทั่วไป ๑๖ 

๒.๓ แนวคิดทฤษฏีเกี่ยวกับวาจาในพระพทุธศาสนา ๑๗ 
๒.๓.๑ ความหมายของวาจาในพระพุทธศาสนา ๑๗ 
๒.๓.๒ วาจาที่ปรากฏในคมัภีรพระพุทธศาสนา ๑๘ 
๒.๓.๓ ความเปนมาของวาจาในพระพุทธศาสนา ๒๓ 
๒.๓.๔ ลักษณะของวาจาทีถ่อยคําในพระพุทธศาสนา ๒๘ 



 
 

ซ

เร่ือง หนา 
 

๒.๓.๕ ลักษณะของวาจาทีเ่ปนกรรม ๓๕ 
๒.๓.๖ ประโยชนของวาจา ๓๗ 

๒.๔ แนวคดิทฤษฎีเกี่ยวกับวจีทุจริต ๓๘ 
๒.๔.๑ ความหมายของวจีทจุริต ๓๙ 
๒.๔.๒ ประเภทของวจีทจุริต ๓๙ 

๒.๕  งานวิจยัที่เกี่ยวของ ๖๖ 
๒.๖  กรอบแนวคิดในการวจิัย ๖๙ 

 
บทท่ี ๓  วิธีการดําเนินการวจัิย ๗๐ 

๓.๑  รูปแบบการวิจยั ๗๐ 
๓.๒ ประชากรและกลุมตัวอยาง ๗๐ 
๓.๓ เครื่องมือและคุณภาพของเครื่องมือที่ใชในการวิจยั ๗๒ 
๓.๔ การเก็บรวบรวมขอมูลและการสุมตัวอยาง ๗๕ 
๓.๕ การวิเคราะหขอมูลและสถิติ ๗๖

  
บทท่ี ๔  ผลการวิเคราะหขอมูล ๗๗ 

๔.๑  ผลการวิเคราะหขอมูลปจจัยสวนบุคคล ๗๘ 
๔.๒  ผลการวเิคราะหขอมูลระดับพฤติกรรมการใชวาจาในมหาวิทยาลยั ๘๐ 
๔.๓  ผลการวเิคราะหขอมูลการเปรียบเทยีบระดับพฤติกรรมการใชวาจา ๘๖ 
         ในมหาวทิยาลัย 
๔.๔  ผลการวเิคราะหขอมูลขอเสนอแนะแนวทางการแกไขปญหา ๑๐๓ 
         การใชวาจาในมหาวิทยาลัย 
 

บทท่ี ๕  สรุปอภิปรายผลและขอเสนอแนะ  ๑๐๗ 
๕.๑  สรุปผลการวิจยั ๑๐๘ 
๕.๒  อภิปรายผลการวิจัย ๑๑๓ 
๕.๓  ขอเสนอแนะ ๑๑๗ 

 



 
 

ฌ

เร่ือง หนา 
 
บรรณานุกรม ๑๑๙ 
ภาคผนวก ๑๒๒ 
                 ภาคผนวก ก 
                 ภาคผนวก ข 
                 ภาคผนวก ค 
                 ภาคผนวก ง 
 
ประวัติผูวิจัย ๑๔๓ 
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สารบัญตาราง 
 
ตารางที่  หนา 
 
ตารางที่ ๔.๑    ผลการวิเคราะหขอมูลทั่วไปดานเพศ ๗๘ 
ตารางที่ ๔.๒   ผลการวิเคราะหขอมูลทั่วไปดานอาย ุ ๗๘ 
ตารางที่ ๔.๓   ผลการวิเคราะหขอมูลทั่วไปดานคณะที่ศกึษา ๗๙ 
ตารางที่ ๔.๔    ผลการวิเคราะหขอมูลทั่วไปดานอายุคะแนนเฉลี่ยสะสม ๗๙ 
ตารางที่ ๔.๕    ผลการวิเคราะหขอมูลทั่วไปดานการนับถือศาสนา ๘๐ 
ตารางที่ ๔.๖    คาเฉลี่ยและสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน ขอมูลการวัดระดบัพฤติกรรม ๘๑ 
 การใชวาจาในมหาวิทยาลัยจาํแนกรายดาน  
ตารางที่ ๔.๗ คาเฉลี่ยและสวนเบีย่งเบนมาตรฐาน ขอมูลการวัดระดับพฤติกรรม ๘๒ 
 การใชวาจาในมหาวิทยาลัย ดานการพดูเทจ็ (มุสาวาท) 
ตารางที่ ๔.๘ คาเฉลี่ยและสวนเบีย่งเบนมาตรฐาน ขอมูลการวัดระดับพฤติกรรม ๘๓ 
 การใชวาจาในมหาวิทยาลัย ดานการพดูสอเสียด (ปสุณวาจา)   
ตารางที่ ๔.๙ คาเฉลี่ยและสวนเบีย่งเบนมาตรฐาน ขอมูลการวัดระดับพฤติกรรม ๘๔ 
 การใชวาจาในมหาวิทยาลัย ดานการพดูคําหยาบ (ผรุสวาจา) 
ตารางที่ ๔.๑๐ คาเฉลี่ยและสวนเบีย่งเบนมาตรฐาน ขอมูลการวัดระดับพฤติกรรม ๘๕ 
 การใชวาจาในมหาวิทยาลัย ดานการพดูเพอเจอ (สัมผัปปลาปะ)  
ตารางที่ ๔.๑๑ ผลการวิเคราะหเปรียบเทยีบคาเฉลี่ยของระดบัพฤติกรรมการใชวาจา ๘๖ 
 ในมหาวิทยาลยั จําแนกตามเพศ 
ตารางที่ ๔.๑๒ ผลการวิเคราะหเปรียบเทยีบคาเฉลี่ยของระดับพฤติกรรมการใชวาจา ๘๗ 
 ในมหาวิทยาลยั จําแนกตามอายุ   
ตารางที่ ๔.๑๓ การวิเคราะหเปรียบเทียบคาเฉลี่ยรายคูตามวิธี LSD’s Method ของระดบั ๘๘ 
 พฤติกรรมการใชวาจาในมหาวิทยาลัย ดานการพูดเท็จ (มสุาวาท)  
 จําแนกตามอาย ุ
ตารางที่ ๔.๑๔ การวิเคราะหเปรียบเทียบคาเฉลี่ยรายคูตามวิธี LSD’s Method ของระดบั ๘๙ 
 พฤติกรรมการใชวาจาในสถานศึกษา ดานการพูดสอเสียด (ปสุณวาจา)  
 จําแนกตามอาย ุ
ตารางที่ ๔.๑๕ การวิเคราะหเปรียบเทียบคาเฉลี่ยรายคูตามวิธี LSD’s Method ของระดบั ๙๐ 
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 พฤติกรรมการใชวาจาในมหาวิทยาลัย ดานการพูดคําหยาบ (ผรุสวาจา)  
 จําแนกตามอาย ุ
ตารางที่ ๔.๑๖ การวิเคราะหเปรียบเทียบคาเฉลี่ยรายคูตามวิธี LSD’s Method ของระดบั  ๙๑ 
 พฤติกรรมการใชวาจาในสถานศึกษา ภาพรวม จําแนกตามอาย ุ
ตารางที่ ๔.๑๗ การวิเคราะหเปรียบเทียบคาเฉลี่ยของระดบัพฤติกรรมการใชวาจา  ๙๒ 
 ในมหาวิทยาลยั จําแนกตามคณะที่ศกึษา  
ตารางที่ ๔.๑๘ การวิเคราะหเปรียบเทียบคาเฉลี่ยรายคูตามวธีิ LSD’s Method ของระดบั ๙๓ 
 พฤติกรรมการใชวาจาในสถานศึกษา ดานการพูดเท็จ (มสุาวาท)  
 จําแนกตามคณะที่ศกึษา 
ตารางที่ ๔.๑๙ การวิเคราะหเปรียบเทียบคาเฉลี่ยรายคูตามวิธี LSD’s Method ของระดบั ๙๔
 พฤติกรรมการใชวาจาในสถานศึกษา ดานการพูดสอเสียด (ปสุณวาจา)  
 จําแนกตามคณะที่ศกึษา 
ตารางที่ ๔.๒๐ การวิเคราะหเปรียบเทียบคาเฉลี่ยรายคูตามวิธี LSD’s Method ของระดบั ๙๕ 
 พฤติกรรมการใชวาจาในสถานศกึษา ดานการพูดคําหยาบ (ผรุสวาจา)  
 จําแนกตามคณะที่ศกึษา 
ตารางที่ ๔.๒๑ การวิเคราะหเปรียบเทียบคาเฉลี่ยรายคูตามวิธี LSD’s Method ของระดบั ๙๖ 
 พฤติกรรมการใชวาจาในสถานศึกษา ภาพรวม จําแนกตามคณะที่ศกึษา 
ตารางที่ ๔.๒๒ การวเิคราะหเปรียบเทยีบคาเฉลี่ยของระดับพฤติกรรมการใชวาจา ๙๗ 
  ในมหาวิทยาลัย จําแนกตามคะแนนเฉลี่ยสะสม 
ตารางที่ ๔.๒๓ การวิเคราะหเปรียบเทยีบคาเฉลี่ยรายคูตามวิธี LSD’s Method ของระดับ ๙๘ 
 พฤติกรรมการใชวาจาในมหาวิทยาลัย ดานการพูดเท็จ (มสุาวาท)  
 จําแนกตามคะแนนเฉลี่ยสะสม 
ตารางที่ ๔.๒๔ การวเิคราะหเปรียบเทยีบคาเฉลี่ยรายคูตามวิธี LSD’s Method ของระดับ ๙๙ 
  พฤติกรรมการใชวาจาในมหาวิทยาลัย ดานการพูดคําหยาบ (ผรุสวาจา)  
  จําแนกตามคะแนนเฉลี่ยสะสม 
ตารางที่ ๔.๒๕ การวิเคราะหเปรียบเทยีบคาเฉลี่ยรายคูตามวิธี LSD’s Method ของระดับ ๑๐๐ 
 พฤติกรรมการใชวาจาในมหาวิทยาลัย ภาพรวม  
 จําแนกตามคะแนนเฉลี่ยสะสม 
ตารางที่ ๔.๒๖ การวิเคราะหเปรียบเทียบคาเฉลี่ยของระดบัพฤติกรรมการใชวาจา ๑๐๑ 
 ในมหาวิทยาลยั จําแนกตามศาสนา 
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ตารางที่ ๔.๒๗ การวิเคราะหเปรียบเทยีบคาเฉลี่ยรายคูตามวิธี LSD’s Method ของระดับ ๑๐๒ 
  พฤติกรรมการใชวาจาในมหาวิทยาลัยดานการพูดเทจ็ (มุสาวาท)  
  จําแนกตามศาสนา 
ตารางที่ ๔.๒๘ การวิเคราะหเปรียบเทยีบคาเฉลี่ยรายคูตามวิธี LSD’s Method ของระดับ ๑๐๒ 
 พฤติกรรมการใชวาจาในมหาวิทยาลัยภาพรวม จําแนกตามศาสนา 
ตารางที่ ๔.๒๙ จํานวนและรอยละ ขอเสนอแนะ แนวทางการแกไขพฤติกรรม ๑๐๓ 
 การใชวาจาในมหาวิทยาลัย ดานการพดูเทจ็ (มุสาวาท) 
ตารางที่ ๔.๓๐ จํานวนและรอยละ ขอเสนอแนะ แนวทางการแกไขพฤติกรรม ๑๐๔ 
 การใชวาจาในมหาวิทยาลัย ดานการพดูสอเสียด (ปสุณวาจา) 
ตารางที่ ๔.๓๑ จํานวนและรอยละ ขอเสนอแนะ แนวทางการแกไขพฤติกรรม ๑๐๕ 
 การใชวาจาในสถานศึกษา ดานการพูดคําหยาบ (ผรุสวาจา) 
ตารางที่ ๔.๓๒ จํานวนและรอยละ ขอเสนอแนะ แนวทางการแกไขพฤติกรรม ๑๐๖ 
 การใชวาจาในสถานศึกษา ดานการพูดเพอเจอ (สัมผัปปลาปะ) 



 
 

ฑ

คําอธิบายสัญลักษณและคํายอ 

 

การใชอักษรยอ 
๑.๑ คาํยอชื่อคมัภีรพระไตรปฎก 

 อักษรยอในวิทยานิพนธฉบับนี้  ใชอางอิงจากพระไตรปฎกภาษาไทย ฉบับมหาจุฬา-
ลงกรณราชวิทยาลัย ๒๕๓๙ การอางอิงโดยระบุ  เลม/ขอ/หนา  หลังอักษรยอช่ือคัมภีร   ดังตัวอยาง       
เชน  ขุ.ธ. (บาลี) ๒๕/๕๒/๑๔๗, องฺ.ติก. (ไทย) ๒๐/๘๕/๓๑๐ หมายถึง  สุตฺตนฺตปฎก ขุทฺทกนิกาย 
ธมฺมปทปาลิ ภาษาบาลี เลม ๒๕ ขอ ๕๒ หนา ๑๔๗ ฉบับมหาจุฬาเตปฏกํ ๒๕๐๐ และ อังคุตร
นิกาย ติกนิบาต ภาษาไทย เลม ๒๐ ขอ ๘๕ หนา ๓๑๐  ฉบับมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย ๒๕๓๙ 
เปนตน 

 

พระวินัยปฎก 
 

วิ.มหา. (ไทย)   = วินัยปฎก  มหาวภิังค     (ภาษาไทย) 
วิ.ป. (ไทย)   = วินัยปฎก  ปริวารวรรค     (ภาษาไทย) 
 

พระสุตตันตปฎก 
 

ที.สี. (ไทย)   = สุตตันตปฎก  ทีฆนิกาย สีลขันธวรรค   (ภาษาไทย) 
ที.ปา. (ไทย)   = สุตตันตปฎก  ทีฆนิกาย ปาฏิกวรรค   (ภาษาไทย)
ม.มู. (ไทย)   = สุตตันตปฎก  มัชฌิมนิกาย มูลปณณาสก     (ภาษาไทย)
ม.ม. (ไทย)   = สุตตันตปฎก  มัชฌิมนิกาย มัชฌิมปณณาสก     (ภาษาไทย)
ม.อุ. (ไทย)   = สุตตันตปฎก  มัชฌิมนกิาย อุปริปณณาสก     (ภาษาไทย)
สํ.ส. (ไทย)   = สุตตันตปฎก  สังยุตตนิกาย สคาถวรรค     (ภาษาไทย) 
สํ.นิ. (ไทย)   = สุตตันตปฎก  สังยุตตนิกาย นิทานวรรค     (ภาษาไทย) 
องฺ.เอกก. (ไทย)   = สุตตันตปฎก  อังคุตรนิกาย เอกกนิบาต     (ภาษาไทย) 
องฺ.ทุก. (ไทย)   = สุตตันตปฎก  อังคุตรนิกาย ทุกนิบาต     (ภาษาไทย) 
องฺ.จตุกฺก. (ไทย)   = สุตตันตปฎก  อังคุตรนิกาย จตุกกนิบาต     (ภาษาไทย) 
องฺ.ปฺจก. (ไทย)   = สุตตันตปฎก  อังคุตรนิกาย ปญจกนิบาต     (ภาษาไทย) 
องฺ.ฉกฺก. (ไทย)   = สุตตันตปฎก  อังคุตรนิกาย ฉักกนิบาต     (ภาษาไทย) 
องฺ.อฏฐก. (ไทย)   = สุตตันตปฎก  อังคุตรนิกาย อัฏฐกนิบาต     (ภาษาไทย) 



 
 

ฒ

ขุ.ธ. (บาลี)   = สุตตันตปฎก  ขุทฺทกนิกาย ธมฺมปทปาลิ     (ภาษาบาลี)
ขุ.ธ. (ไทย)   = สุตตันตปฎก  ขุททกนิกาย ธรรมบท    (ภาษาไทย)
ขุ.ชา.เอกก. (ไทย)   = สุตตันตปฎก  ขุททกนิกาย เอกกนิบาต  ชาดก   (ภาษาไทย) 
  

พระอภิธรรมปฎก 
อภิ.สงฺ. (ไทย)   = อภิธรรมปฎก ธรรมสังคณี     (ภาษาไทย) 
 

๑.๒ คํายอเก่ียวกับคัมภีรอรรถกถา 
อักษรยอที่ใชอางอิงคัมภีรอรรถกถา  ฉบับมหามกุฏราชวิทยาลัย  โดยระบุช่ือยอคัมภีร/

ลําดับเลม/ภาค(ถามี)/หนา   ตัวอยาง  เชน  องฺ.จตุกฺก.อ. (ไทย) ๒/-/๓๙๑ หมายถึง อังคุตตรนิกาย 
มโนรถปูรณี จตุกกนิบาตอรรถกถา ภาษาไทย เลมที่ ๒ หนา ๒๙๑ เปนตน 

 

อรรถกถาพระสุตตันตปฎก  
 

ที.สี.อ. (ไทย)   = ทีฆนิกาย สุมังคลวิลาสีนี  สีลขันธวรรคอรรถกถา   (ภาษาไทย) 
ม.ม.อ. (ไทย)   = มัชฌิมนิกาย ปปญจสูทนี  มัชฌิมปณณาสกอรรถกถา   (ภาษาไทย) 
สํ.ส.อ. (ไทย)   = สังยุตตนิกาย สารัตถปกาสินี สคาถวรรคอรรถกถา     (ภาษาไทย) 
องฺ.จตุกฺก.อ. (ไทย)   = อังคุตรนิกาย มโนรถปูรณี     จตุกกนิบาตอรรถกถา     (ภาษาไทย) 
องฺ.ปฺญจก.อ. (ไทย)   = อังคุตรนิกาย มโนรถปูรณี     ปญจกนิบาตอรรถกถา     (ภาษาไทย) 
องฺ.ฉกฺก.อ. (ไทย)   = อังคุตรนิกาย มโนรถปูรณี     ฉักกนิบาตอรรถกถา     (ภาษาไทย) 
องฺ.ทสก.อ. (ไทย)   = อังคุตรนิกาย มโนรถปูรณี     ทสกนิบาตอรรถกถา     (ภาษาไทย) 
ขุ.ขุ.อ. (ไทย)   = ขุททกนิกาย ปรมัตถโชติกา  ขุททกปาฐอรรถกถา     (ภาษาไทย) 
ขุ.ธ.อ. (ไทย)   = ขุททกนิกาย ธรรมบทอรรถกถา     (ภาษาไทย) 
ข.ุเถร.อ. (ไทย)   = ขุททกนิกาย ปรมัตถทีปนี    เถรคาถาอรรถกถา     (ภาษาไทย) 
ขุ.เถรี.อ. (ไทย)   = ขุททกนิกาย ปรมัตถทีปนี    เถรีคาถาอรรถกถา     (ภาษาไทย) 
ขุ.ชา.จตุกก.อ. (ไทย)   = ขุททกนิกาย จตุกกนิบาตอรรถกถา     (ภาษาไทย) 
ขุ.ชา.ปฺจก.อ.(ไทย)   = ขุททกนิกาย ปญจกนิบาตอรรถกถา     (ภาษาไทย) 
ขุ.ม.อ. (ไทย)   = ขุททกนิกาย สัทธัมมปชโชติกา มหานเิทศอรรถกถา     (ภาษาไทย) 
 

อรรถกถาพระอภิธรรมปฎก 
 

อภิ.สงฺ.อ. (ไทย)   = อภิธรรมปฎก ธัมมสังคณี    อัฏฐสาลินีอรรถกถา     (ภาษาไทย) 
 



บทท่ี ๑     

บทนํา 

 
๑.๑  ความเปนมาและความสําคัญของปญหา 
 

พระพุทธศาสนาเปนศาสนาแหงความบริสุทธิ์ โดยหลักคําสอนมุงเนนกระทําตนให
บริสุทธิ์ ปราศจากความชั่วทั้งปวงดังในโอวาทปาฏิโมกข หมายถึงคําสั่งสอนของพระพุทธเจา
สําหรับถือเปนหลักปฏิบัติในแนวเดียวกัน เปนหัวใจหลักของพระพุทธศาสนา มี ๓ ขอ คือ การไม
ทําบาปทั้งปวง  การทํากุศลใหถึงพรอม  การทําจิตของตนใหผองแผว๑  หลักการทั้ง ๓ นี้ถือวาเปน
หัวใจสําคัญของพระพุทธศาสนา ซ่ึงองคสมเด็จพระสัมมาสัมพุทธเจา ทรงวางเปนหลักปฏิบัติ
สําหรับพุทธศาสนิกชน  พระธรรมกิตติวงศไดอธิบายถึงหลักการทั้ง ๓ วาการไมทําบาปทั้งปวง 
หมายถึง เวนจากทุจริต คือ ความประพฤติช่ัวดวยกาย วาจา ใจ  ยังกุศลใหถึงพรอม หมายถึง
ประกอบสุจริต คือประพฤติชอบดวยกาย วาจา ใจ  และ ทําใจของตนใหผองใส หมายถึงทําใจของ
ตนใหหมดจดจากเครื่องเศราหมองใจ มีโลภ โกรธ หลงเปนตน๒ ดังนั้นการใชวาจาในการสื่อสาร
นับเปนหัวใจสําคัญของมนุษย ในการอยูรวมกันในสังคม ทั้งนี้เพื่อใหคิดประโยชนสูงสุดในการอยู
รวมกัน โดยเฉพาะอยางยิ่งประโยชนในการสื่อสาร วาจาในพระพุทธศาสนา แยกเปน ๒ ประเภท 
คือ วจีสุจริต และ วจีทุจริต๓ 

วจีทุจริตเปนวจีกรรมชนิดหนึ่ง  เปนหนึ่งในทุจริต ๓ ประการ   เปนการกระทําไมดีทาง
วาจา  เปนความประพฤติช่ัวดวยวาจาหรือ ประพฤติช่ัวทางวาจา   มี ๔ ประการ คือ   

๑.   พูดเท็จ (มุสาวาท)     
๒.  พูดสอเสียด (ปสุณวาจา)   
๓.  พูดคําหยาบ (ผรุสวาจา) 
๔.  พูดเพอเจอ (สัมผัปปลาปะ)๔ 

                                                 
๑ ขุ.ธ. (ไทย) ๒๕/๑๘๓/๙๐. 
๒ พระธรรมกิตติวงศ (ทองดี สุรเตโช ป.ธ.๙,ราชบัณฑิต), พจนานุกรมเพื่อการศึกษาพุทธศาสน 

อธิบายศัพทและแปลความหมายคําวัดที่ชาวพุทธควรรู, พิมพครั้งที่ ๓, (กรุงเทพมหานคร : ธรรมสภาและสถาบัน
บันลือธรรม, ๒๕๕๑), หนา ๑๔๓๑. 

๓ องฺ.จตุกฺก. (ไทย)  ๒๑/๒๒๑/๓๓๘. 
๔ องฺ.จตุกฺก. (ไทย)  ๒๑/๑๔๘/๒๑๒, องฺ.จตุกฺก. (ไทย)  ๒๑/๒๒๑/๓๓๘. 



๒ 
 

ตามหลักพระพุทธศาสนานั้นวจีทุจริตเปนธรรมที่ทําใหเรารอนดังที่พระพุทธองคตรัส
ไววา “กายทุจริต วจีทุจริต และมโนทุจริต ธรรมเหลานี้ช่ือวาทําใหเรารอน”๕ เปนอกุศลธรรม         
ที่กอใหเกิดโทษทั้งตอตนเองและผูอ่ืนดังที่ตรัสวา “ก็ชนเหลาใดประพฤติกายทุจริต วจีทุจริต     
มโนทุจริตชน เหลานั้นชื่อวาไมรักตน แมชนเหลานั้นจะกลาวอยางนี้วา ‘เรารักตน’ ก็ตามชน
เหล านั้นก็ ช่ือว าไม รักตน”๖ สํ าหรับผลของวจีทุ จ ริตนั้นพระพุทธ เจ าทรงแสดงไว ใน                        
ทุจจริตวิปากสูตร อังคุตตรนิกาย อัฏฐกนิบาตวา 

มุสาวาท (การพูดเท็จ) ที่บุคคลเสพ เจริญ ทําใหมากแลว ยอมอํานวยผลใหไปเกิดในนรก 
อํานวยผลใหไปเกิดในกําเนิดสัตวดิรัจฉาน อํานวยผลใหไปเกิดในเปรตวิสัย วิบากแหง
มุสาวาทอยางเบาที่สุด ยอมอํานวยผลใหถูกกลาวตูดวยคําไมจริง แกผูเกิดเปนมนุษย 

ปสุณาวาจา (การพูดสอเสียด) ที่บุคคลเสพ เจริญ ทําใหมากแลว ยอม อํานวยผลใหไปเกิด
ในนรก อํานวยผลใหไปเกิดในกําเนิดสัตวดิรัจฉาน อํานวยผลใหไปเกิดในเปรตวิสัย วิบาก
แหงปสุณาวาจาอยางเบาที่สุด ยอมอํานวยผลใหแตกจากมิตรแกผูเกิดเปนมนุษย 

ผรุสวาจา (การพูดหยาบคาย) ที่บุคคลเสพ เจริญ ทําใหมากแลว ยอมอํานวยผลใหไปเกิดใน
นรก อํานวยผลใหไปเกิดในกําเนิดสัตวดิรัจฉาน อํานวยผลใหไปเกิดในเปรตวิสัย วิบากแหงผ
รุสวาจาอยางเบาที่สุด ยอมอํานวยผลใหไดฟงเรื่องที่ไมนาพอใจแกผูเกิดเปนมนุษย 

สัมผัปปลาปะ (การพูดเพอเจอ) ที่บุคคลเสพ เจริญ ทําใหมากแลว ยอมอํานวยผลใหไปเกิด
ในนรก อํานวยผลใหไปเกิดในกําเนิดสัตวดิรัจฉาน อํานวยผลใหไปเกิดในเปรตวิสัย วิบาก
แหงสัมผัปปลาปะอยางเบาที่สุด ยอมอํานวยผลใหมีวาจาที่ไมนาเชื่อถือแกผูเกิดเปนมนุษย๗ 

สําหรับโทษของวจีทุจริตนั้นปรากฏทั้งในโลกนี้และโลกหนา ดังที่พระพุทธองคตรัสไว
วา "เมื่อบุคคลทํากายทุจริต   วจีทุจริต  มโนทุจริต  ที่เรากลาววา เปนอกรณีกิจโดยสวนเดียว    
อาทีนพดังตอไปนี้ อันผูนั้นพึงหวังได คือ ๑. แมตนเอง ยอมติเตียนตนได ๒. ผูรูใครครวญ
แลว ยอมติเตียน ๓. ช่ือเสียงอันชั่ว ยอมกระฉอนไป ๔. ยอมหลงทํากาลกิริยา ๕. เบื้องหนาแต
ตายเพราะกายแตก ยอมเขาถึงอบาย ทุคติวินิบาต นรก"๘  หรือที่ตรัสไววา “หมูสัตวที่ประกอบ
กายทุจริต วจีทุจริต และมโนทุจริต กลาวรายพระอริยะ มีความเห็นผิดและชักชวนผูอ่ืนใหทํา
กรรมตามความเห็นผิด พวกเขาหลังจากตายแลวจะไปบังเกิดในอบาย ทุคติ วินิบาต นรก”๙ 

                                                 
๕ อภิ.สงฺ.(ไทย) ๓๔/๑๓๐๖/๓๒๙. 
๖ สํ.ส.(ไทย) ๑๕/๑๑๕/๑๓๒. 
๗ องฺ.อฏฐก.(ไทย) ๒๓/๔๐/๓๐๑-๓๐๒. 
๘ อง.ทุก. (ไทย)  ๒๐/๑๘/๗๑.  
๙ ที.สี. (ไทย) ๙/๒๔๖/๘๓. 



๓ 
 

จากหลักการที่กลาวมาขางตนแสดงใหเห็นวาการละเวนวจีทุจรติถือวาเปนจุดยืนที่
สําคัญของพระพุทธศาสนา๑๐  ซ่ึงคําสอนทําใหเกิดคุณงามความดีทั้งตอตนเองและสังคม แตถาหาก
มนุษยมีพฤติกรรมที่ เปนไปในทางที่ไมดีเปนการกระทําที่ตกไปในทางที่ช่ัวนํามาซึ่งโทษภัยอันหา
ประมาณไมไดมาสูทั้งตนเองและสังคม  ในสวนการพูด หรือวาจาที่กอใหเกิดโทษควรจะสังวร 

การพูดหรือการใชวาจาเปนการสื่อสารอยางหนึ่งของมนุษย  ซ่ึงถาคนในสังคมมีความ
สํารวมระวังในการพูดจา ละเวนวจีทุจรติตามหลักการพระพุทธศาสนา  การพูดยอมนําความสงบ
สุขมาสูสังคม  ทําใหเปนที่รักของผูที่เขาใกล  ดังนั้นการงดเวนจากวจีทุจริตของคนในสังคม  นับวา
เปนกุศลกรรมบถซึ่งเปนหลักคําสอนเรื่องของความดีในพระพุทธศาสนา ทําใหสังคมสงบสุข เปน
ผลใหการอยูรวมกันในสังคมมีความราบรื่น เปนไปเพื่อการพัฒนาศักยภาพในดานอื่น สังคมก็จะ
เจริญกาวหนา  กอใหเกิดการพัฒนาทางดานตาง ๆ    

 สถานศึกษา คือหนวยงานตามกฎหมายที่มีหนาที่หรือมีวัตถุประสงคในการจัด
การศึกษา ไมวาจะเปนของภาครัฐหรือภาคเอกชน เชน โรงเรียน วิทยาลัย มหาวิทยาลัย หรือ 
หนวยงานการศึกษาอื่น ๆ  สถานศึกษาเปนหนวยงานที่จัดการศึกษาเปนแหลงของการแสวงหา
ความรู  ตองครอบคลุมภาระงานการจัดการศึกษาทุกดาน  สถานศึกษาตองมีบรรยากาศที่เกื้อตอการ
เรียนรูของผูเรียน  สถานศึกษาแตละแหงมีหนาที่วางแผนเพื่อพัฒนาผูเรียนซึ่งเกิดจากการมีสวนรวม
ของบุคลากรและผูเกี่ยวของทั้งภายในและภายนอกสถานศึกษา  ดังนั้นสถานศึกษา จึงตองเปน
สถานที่ที่จะพัฒนาใหผูเรียนมีความรู ความสามารถโดยสงเสริมใหแตละบุคคลพัฒนาไปสูศักยภาพ
สูงสุดของตนรวมถึงระดับขั้นของมวลประสบการณที่กอใหเกิดการเรียนรูสะสมซึ่งจะชวยให
ผูเรียนนําความรูไปสูการปฏิบัติไดประสบการณสําเร็จในการเรียนรูดวยตนเอง รูจักตนเอง มีชีวิตอยู
ในโรงเรียน ชุมชน สังคม และโลกอยางมีความสุข  ซ่ึงจุดมุงหมายที่สําคัญของสถานศึกษาคือเปน
สถานที่ที่เกื้อตอการพัฒนาผูเรียนใหเรียนรูอยางมีความสุข เพื่อใหมีความรูความสามารถ มีทักษะ
การเรียนที่สําคัญๆ มีกระบวนการคิดอยางมีเหตุมีผล  และที่สําคัญคือสงเสริมการพัฒนาดานจิต
วิญญาณ จริยธรรม สังคม และวัฒนธรรม โดยเฉพาะพัฒนาผูเรียนใหเกิดความเขาใจและศรัทธาใน
ความเชื่อของตน ความเชื่อและวัฒนธรรมที่แตกตางกัน โดยมีอิทธิพลตอบุคคลและสังคม
สถานศึกษาควรตองพัฒนาหลักคุณธรรม และความอิสระของผูเรียนที่มีความพรอมในการเปน
ผูบริโภคที่ตัดสินใจแบบมีขอมูล และเปนอิสระเขาใจในความรับผิดชอบที่มีตอสังคมโดยรวม 
สามารถชวยพัฒนาสังคมใหความเปนธรรม มีความเสมอภาค มีความตระหนัก เขาใจ และยอมรับที่
ตนดํารงอยูได ยึดมั่นในขอตกลงรวมกันตอการพัฒนาที่ยั่งยืนทั้งในระบบสวนตน ระดับทองถ่ิน 
ระดับชาติ และระดับโลก  ดังนั้นจึงกลาวไดวาสถานศึกษาจึงเปนอีกหนวยงานหนึ่งที่มีหนาที่หลัก
                                                 

๑๐ ที.ปา. (ไทย) ๑๑/๑๕๘/๑๑๙. 



๔ 
 

ในการผลิตผูเรียนใหออกไปเปนสวนหนึ่งในการพัฒนาสังคมและประเทศชาติ  โดยผูเรียนตอง
เพียบพรอมดวย  “ความรูและคูความดี”  ทั้งในและนอกสถานศึกษา 

“ความรู  คูความดี” เปนคําขวัญที่ สําคัญของสถานศึกษาในระดับอุดมศึกษาคือ
มหาวิทยาลัยกรุงเทพ ซ่ึง “ความดี” ในที่นี้ก็สอดคลองกับหลักคําสอนในพระพุทธศาสนาใน
หลักการที่วา “ช่ัวดวยกาย วาจา ใจ ทําความดีดวยกาย วาจา ใจ และทําใจใหใสบริสุทธิ์”  แตปญหา
ที่ผูวิจัยพบในสถานศึกษาคือการพูดสื่อสารของนักศึกษาในสถานศึกษาแหงนี้มีแนวโนมที่จะ
ขัดแยงกับคําขวัญอันเปนพฤติกรรมที่ควรละเวน จึงเปนเหตุใหผูวิจัยสนใจในการศึกษาพฤติกรรม
ของนักศึกษาเปนวามีการนําหลักคําขวัญ ของมหาวิทยาลัยมาปฏิบัติมากนอยแคไหน และมีแนวทาง
แกปญหาอยางไร 

ดังนั้น ผูวิจัยจึงมีความสนใจ เกี่ยวกับ เร่ือง การศึกษาพฤติกรรม ดานการใชวาจาใน
สถานศึกษาของนักศึกษามหาวิทยาลัยกรุงเทพ โดยจะนําเสนอเกี่ยวกับระดับพฤติกรรมการใชวาจา
ทุจริต  และเปรียบเทียบการใชวาจาทุจริต  ตลอดจนเสนอแนวทางแกไขการใชวาจา ในสถานศึกษา
ของนักศึกษา  ทั้งนี้ในการศึกษาพฤติกรรมดานวจีทุจริตของนักศึกษานี้ เพื่อเปนการเสริมสรางความ
ดีใหงอกงามขึ้น นํามาซึ่งความรูที่มีประสิทธิภาพ  อันจะเปนประโยชนสังคมเปนลําดับตอไป 

 

๑.๒  วัตถุประสงคของการวิจัย 
๑.๒.๑ เพื่อศึกษา พฤติกรรมการใชวาจาในมหาวิทยาลัย กรณีศึกษานักศึกษาชั้นปที่ ๔  

มหาวิทยาลัยกรุงเทพ วิทยาเขตรังสิต จ. ปทุมธานี 
๑.๒.๒ เพื่อศึกษาเปรียบเทียบพฤติกรรมการใชวาจาในมหาวิทยาลัย กรณีศึกษา 

นักศึกษาชั้นปที่ ๔ มหาวิทยาลัยกรุงเทพ วิทยาเขตรังสิต จ. ปทุมธานี 
๑.๒.๓ เพื่อศึกษาขอเสนอแนวทางแกไขการใชวาจาในมหาวิทยาลัย กรณีศึกษา 

นักศึกษาชั้นปที่ ๔  มหาวิทยาลัยกรุงเทพ วิทยาเขตรังสิต จ. ปทุมธานี 
  

๑.๓  ขอบเขตการวิจัย 
ในการวิจัยคร้ังนี้ ผูวิจัยไดกําหนดขอบเขตในการศึกษาไว ๔ ดาน ไดแก 
๑.๓.๑ ขอบเขตดานเนื้อหา 
มุงเนนศึกษาการใชวาจาทั้ง ๔ คือ  
๑.  การพูดเท็จ (มุสาวาท)  คือ พูดไมจริง พูดตรงกันขามกับความจริง เพื่อใหเขาใจผิด  
๒. พูดคําหยาบ หมายถึง พดูคําระคายหู คําหยาบโลน ไมนาฟง ไมเปนคําผูดี 
๓. พูดสอเสียด หมายถึง การพูดยุใหคนสองคนฝายทะเลาะกัน การยุยงใหแตกกนั 



๕ 
 

๔. พูดเพอเจอ  (สัมผัปปลาปะ) คือ พูดพลาม พูดเหลวไหล ไมมีสาระ วกวนไมรูจบ ทํา
ใหเสียเวลาและประโยชน 

 

๑.๓.๒  ขอบเขตดานประชากรและกลุมตัวอยาง 
ประชากร ไดแก นักศกึษามหาวิทยาลัยกรุงเทพ ซ่ึงมีจํานวนทั้งสิ้น ๒,๘๕๐ คน กลุม

ตัวอยาง ไดแก  นักศึกษามหาวิทยาลัยกรุงเทพ ในชั้นป ๔ โดยไดจากการคํานวณขนาดกลุมตวัอยาง
จากสูตรยามาเน (Yamane) ทําการสุมตัวอยางโดยวิธีการสุมตัวอยางหลายขั้นตอน (Multistage 
Random Sampling )  

ตัวแปรที่ศึกษา  
๑. ตัวแปรอิสระ(Independent Variable) ไดแก 
-  เพศ    
-  อายุ   
-  คณะที่ศึกษา 
-  คะแนนเฉลี่ยสะสม 
-  ศาสนา 
๒. ตัวแปรตาม (Dependent Variable) ไดแก พฤติกรรมการใชวาจาในสถานศึกษาของ

นักศึกษาทั้ง ๔ ดาน คือ 
๑. พูดเท็จ หมายถึง พูดไมจริง พูดตรงกันขามกับความจรงิ เพื่อใหเขาใจผิด  
๒. พูดคําหยาบ หมายถึง พดูคําระคายหู คําหยาบโลน ไมนาฟง ไมเปนคําผูดี 
๓. พูดสอเสียด หมายถึง การพูดยุใหคนสองคนฝายทะเลาะกัน การยุยงใหแตกกนั 
๔. พูดเพอเจอ หมายถึง พดูพลาม พูดเหลวไหล ไมมีสาระ วกวนไมรูจบ ทําใหเสียเวลา

และประโยชน 
 

๑.๓.๓  ขอบเขตดานสถานที่ 
มหาวิทยาลัยกรุงเทพ  วิทยาเขตรังสิต จ.ปทุมธานี 
 

๑.๓.๔ ขอบเขตดานเวลา 
ดําเนินการตั้งแตเดือน  มิ.ย. พ.ศ. ๒๕๕๔  ถึงเดือน  ต.ค.  พ.ศ. ๒๕๕๔  รวมเปน

ระยะเวลา  ๕  เดือน 
 
 

 



๖ 
 

๑.๔  ปญหาที่ตองการทราบ 
๑ .๔ .๑  พฤติกรรมการใชวาจาในมหาวิทยาลัย  กรณีศึกษานักศึกษาชั้นปที่  ๔ 

มหาวิทยาลัยกรุงเทพ วิทยาเขตรังสิต จ. ปทุมธานี เปนอยางไร 
๑.๔.๒ ผลการเปรียบเทียบพฤติกรรมการใชวาจาในมหาวิทยาลัย กรณีศึกษานักศึกษา

ช้ันปที่ ๔ มหาวิทยาลัยกรุงเทพ วิทยาเขตรังสิต จ. ปทุมธานี เปนอยางไร 
๑.๔.๓ ขอเสนอแนะแนวทางแกไขการใชวาจาในมหาวิทยาลัย กรณีศึกษานักศึกษาชั้น

ปที่ ๔ มหาวิทยาลัยกรุงเทพ วิทยาเขตรังสิต จ. ปทุมธานี เปนอยางไร 
 

๑.๕  สมมติฐานการวิจัย 
นักศึกษาที่มี เพศ อายุ คณะที่ศึกษา คะแนนเฉลี่ยสะสม ศาสนา  ที่แตกตางกัน มีผลตอ

พฤติกรรมการใชวาจาในสถานศึกษาแตกตางกัน 
 

๑.๖  คําจํากัดความของศัพทท่ีใชในการวิจัย 
๑.๖.๑ พฤติกรรม หมายถึง  พฤติกรรมเปนการกระทําของบุคคลซึ่งเกิดขึ้นไดทั้งใน

ขณะที่รูตัวหรือไมรูตัว พฤติกรรมนี้เปนผลสืบเนื่องมาจากความรู ทัศนคติและความเชื่อของบุคคล
นั้นๆ โดยที่อาจแสดงออกใหเห็นอยางชัดเจน 

๑.๖.๒ วาจา หมายถึง การประพฤติหรือแสดงออกทางวาจาสําหรับในงานวิจัยนี้มุงเนน
ถึงวจีทุจริต  การประพฤติช่ัวดวยวาจา  การทําความชั่ว ความผิดทางวาจาคือ ดวยปากดวยการพูด  
จัดเปนบาปมิใชบุญ กอทุกขโทษ ทั้งในปจจุบัน และภพ  ชาติตอไป วจีทุจริตทั้ง ๔ อยาง ไดแก 

     ๑. การพูดเท็จ หรือ มุสาวาท หมายถึง การพูดโกหก พูดหลอกลวง ใหหลงเชื่อ   
๒. การพูดคําหยาบ หรือผรุสวาจา หมายถึงคําดา คํารุนแรง คําโหดราย คํากระดาง 

คําพูดที่ขาดเมตตา  
๓. การพูดสอเสียด หรือ ปสุณาวาจา หมายถึง การพูดยุใหคนสองคนฝายทะเลาะกัน     

ยุใหแตกกัน โดยนําคําพูด ของฝายนี้ไปบอกฝายโนน นําคําพูดของฝายโนนมาบอกฝายนี้ พรอมทั้ง
เสริมแตงถอยคําใหนาเชื่อถือ ทําใหทั้งสองฝายหลงเชื่อ และเขาใจผิดจนเกิดทะเลาะกันหรือแตกกัน
ไป 

๔. พูดเพอเจอ  หรือ สัมผัปปลาปะ หมายถึง  พูดพลาม  พูดพลอยจนเสียประโยชน พูด
เลนตางๆ   พูดติดตลกคะนองตางๆ  แมพูดเรียงเปนสาระเปนประโยชน แตพูดไมถูกกาลเทศะ        
ก็อนุโลมอยูในประเภทเพอเจอ 

๑.๖.๓  เพศ    หมายถึง  เพศชายและเพศหญิง 
๑.๖.๔  อายุ    หมายถึง  นักศกึษามหาวิทยาลัยชวงอายุ ๑๘ – ๒๕  ป 



๗ 
 

๑.๖.๕ คณะท่ีศึกษา หมายถงึ คณะที่สําเรจ็การศึกษา ณ มหาวิทยาลัยกรุงเทพ วิทยาเขต
รังสิต จ. ปทุมธานี 

๑.๖.๖  คะแนนเฉลี่ยสะสม หมายถึง  ผลการเรียนที่เปนเกรดเฉลี่ย 
๑.๖.๗ ศาสนา  หมายถึง การนับถือศาสนาที่นักศึกษานบัถือ ประกอบดวย ศาสนาพุทธ 

ศาสนาคริสต ศาสนาอิสลาม และอื่น ๆ  
 

๑.๗ ประโยชนท่ีคาดวาจะไดรับ 
๑ .๗ .๑  ทําใหทราบระดับพฤติกรรมการใชวาจาในสถานศึกษาของนักศึกษา

มหาวิทยาลัยกรุงเทพ 
๑.๗.๒  ทําใหทราบการเปรียบเทียบพฤติกรรมการใชวาจาในสถานศึกษาของนักศึกษา 

มหาวิทยาลัยกรุงเทพ 
๑.๗.๓ ทําใหทราบขอเสนอแนวทางแกไขการใชวาจาในสถานศึกษาของนักศึกษา 

มหาวิทยาลัยกรุงเทพ 



 
 

บทท่ี ๒ 
 

เอกสารและงานวิจัยท่ีเก่ียวของ 
  

๒.๑  แนวคิดและทฤษฎีเก่ียวกับพฤติกรรม 
พฤติกรรม คือการกระทําของมนุษย เกิดจากปจจัยตาง ๆ ไดแก สัญชาติญาณ โดยกําเนิด

แรงขับชีวภาพ จิตใจ อารมณ  การเรียนรู แรงจูงใจ  ความเชื่อ  คานิยม บรรทัดฐาน กฎเกณฑและ 
ประเพณีทางสังคม ทําใหมนุษยมีการปรับพฤติกรรมของตนเองในทางดีและไมดี  เพื่อความอยูรอด
ในสังคมนั้น ๆ ในแงของพระพุทธศาสนา  พฤติกรรมมีอิทธิมาจากจิตใจ ที่ส่ังการใหกระทําที่
กอใหเกิดผลเปนความสัมพันธระหวางกรรมกับผลของกรรม แสดงออกทางกาย วาจา ใจ ทั้งดานดี 
เรียกวา กุศลกรรม ดานไมดี เรียกวา  อกุศลกรรม  การกระทําชื่อวา  กรรม หรือ สัตวทั้งหลายยอม
กระทํากรรมโดยอาศัยธรรมชาติ ที่เปนเหตุใหสําเร็จการกระทําเหลานั้น โดยมี เจตนาและโลยกีย
กุศลจิต๑ หมายถึง พฤติกรรมภายในจิตใจและแสดงออกมาใหปรากฏทางกายและทางการพูด เปน
การกระทําที่เกิดจากความตั้งใจ (เจตนา) เรียกวา กายกรรม วจีกรรม  มโนกรรม๒ การกระทําที่ดี
เรียกวา “กรรมดี”  ที่ช่ัว เรียกวา “กรรมชั่ว” ๓  จะเห็นวาพฤติกรรมมีผลตอการดํารงชีวิตของมนุษย 
คุณภาพชีวิตจะดีหรือไม ขึ้นอยูกับพฤติกรรมของบุคคลนั้น มนุษยสามารถที่ปรับเปลี่ยนพฤติกรรม
ของตนเองในทางดีได หากมีจิตใจมีความแข็งแกรงและแนวแน 

พระโฆษิต สุเมโธ (คุมทั่ว) ไดใหความหมาย “พฤติกรรม” (Behavior) หมายถึง การ
ประพฤติในชีวิตประจําวัน การทําตัว คุณสมบัติของบุคคลที่แสดงออก เปนกระบวนการกระทําและ
ใหผลของการกระทําแหงเจตนาหรือความคิดปรุงแตง สรางสรรคตาง ๆ พรอมทั้งผลทื่สืบเนื่อง ซ่ึง
มีการสรางพฤติกรรมดี  ก็มีผลดี สรางพฤติกรรมชั่ว ก็ไดรับผลชั่วเปนตน๔ 

                                                 
๑ พระสัทธัมมโชติกะ ธัมมาจริยะ, ปรมัตถโชติกะ มหาอภิธัมมัตถสังคหฎีกา ปริจเฉทที่ ๕  เลม ๒ 

กัมมจตุกกะ-มรณุปปตติจตุกกะ, (กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพทิพยวิสุทธิ์, ๒๕๓๙), หนา ๙. 
๒ วิโรจน นาคชาตรี,  พุทธปรัชญาเถรวาท, พิมพครั้งที่  ๒, (กรุงเทพมหานคร : สํานักพิมพ

มหาวิทยาลัยรามคําแหง, ๒๕๔๔), หนา ๑๙๒. 
๓ พระพรหมคุณาภรณ (ป.อ.ปยุตฺโต), พจนานุกรมพุทธศาสตร ฉบับประมวลศัพท, พิมพครั้งที่ ๑๒, 

(กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๔๖), หนา ๓. 
๔ พระโฆษิต สุเมโธ (คุมทั่ว), หลักพุทธธรรมเพื่อแกปญหาพฤติกรรมการเลนการพนันหวยใน

ชุมชน, บัณฑิตวิทยาลัย มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, พ.ศ. ๒๕๔๘,หนา ๗๙. 



 ๙

สมเด็จพระมหาวีรวงศ ไดใหความหมายของการประพฤติธรรม คือ การเวนจาก
อกุศลกรรมบถ  ตั้งอยูในกุศลกรรมบถ๕ 

พระธรรมปฎก(ป.อ.ปยุตฺโต) ไดใหความหมาย “พฤติกรรม” (Behavior) คือ การ
ประพฤติในชีวิตประจําวัน การทําตัว คุณสมบัติของบุคคลที่แสดงออกสวนหลักพุทธธรรมไดระบุ
วา “พฤติกรรม” หรือความประพฤติของมนุษยนั้น จัดอยูในกลุมกรรมนิยาม (Law of Karma)        
ซ่ึงหมายถึง กฎธรรมชาติที่เกี่ยวกับพฤติกรรมของมนุษย คือ กระบวนการกระทําและการใหผลของ
การกระทํา หรือเปนกระบวนการแหงเจตนา หรือความคิดปรุงแตง สรางสรรคตางๆ พรอมทั้งผลที่
สืบเนื่องออกไปอันสอดคลองสมกัน เชน สรางพฤติกรรมดี ก็มีผลดี สรางพฤติกรรมชั่ว ก็ไดรับผล
ช่ัว เปนตน๖ 

ส. ศิวรักษ กลาววา พฤติกรรม หมายถึง การกระทําใดๆ ที่ใหคนไดรูขอเท็จจริงเกี่ยวกับ
แนวปฏิบัติของสังคมตน (และของสังคมอื่นถาเปนไปได) กับใหรูวาทําอะไรเขาถือวาถูก ทําอะไร
ถือวาผิด  สวนการฝกหัดอบรมทางจริยธรรม นาจะหมายถึงการเลี้ยงลูกเพื่อใหเขาไดกับหลักความ
ประพฤติปฏิบัติที่ถือกันวาดีในสังคมนั้นๆ๗ 

ดร.สมโภชน เอี่ยมสุภาษิต กลาววา พฤติกรรม (Behavior) หมายถึงสิ่งที่บุคคลกระทํา 
แสดงออก ตอบสนองหรือโตตอบตอส่ิงใดสิ่งหนึ่ง ในสภาพการณใดสภาพการณหนึ่งที่สามารถ
สังเกตเห็นได ไดยิน อีกทั้งวัดไดตรงกัน ดวยเครื่องมือที่เปนวัตถุวิสัย ไมวาการแสดงออกหรือการ
ตอบสนองนั้นจะเกิดขึ้นภายในหรือภายนอกรางกายก็ตาม เชน การรองไห การกิน การวิ่ง การขวาง 
การอานหนังสือ การเตนของชีพจร การเตนของหัวใจ การกระตุกของกลามเนื้อ เปนตน๘

 

           
พรรณราย ทรัพยะประภา ใหความหมายไววา พฤติกรรม (Behavior) คือ การกระทาํใด 

ๆ ก็ตามซึ่งสามารถสังเกตไดโดยบุคคลอื่น หรือ โดยการใชเครื่องมอื พฤติกรรมมิไดหมายความ
เฉพาะแตเพียงการแสดงออกทางดานรางกายภายนอกเทานั้น ยังรวมไปถึงการกระทาํหรือกิจกรรม
ภายในความรูสึกของบุคคลดวย๙ 
                                                 

๕ สมเด็จพระมหาวีรวงศสมเด็จ (พิมพ  ธมฺมธโร), มงคลยอดชีวิต ฉบับสมบูรณ, (กรุงเทพมหานคร : 
ธรรมสภา), หนา ๒๘๘-๒๙๕. 

๖ พระธรรมปฎก (ป.อ.ปยุตฺโต), พุทธธรรม ฉบับปรับปรุงขยายความ, (กรุงเทพมหานคร : 
สหธรรมิก, ๒๕๒๗), หนา ๑๗๙. 

๗ ส. ศิวรักษ, ปรัชญาการศึกษาศาสตรและศิลปแหงการปฏิรูปการเรียนรู, หนา ๗๘. 
๘ สมโภชน  เอี่ยมสุภาษิต ดร., การปรับพฤติกรรม, (กรุงเทพมหานคร : โอเดียนสโตร, ๒๕๒๖), 

หนา ๒. 
๙ พรรณราย  ทรัพยะประภา, จิตวิทยาอุตสาหกรรม, (กรุงเทพมหานคร : โอเดียนสโตร, ๒๕๒๙), 

หนา ๒. 



 ๑๐

ประสาน – ทิพวรรณ หอมพูล ไดใหความหมายของคําวา”พฤติกรรม” ไวดังนี ้ 
๑. หมายถึง การกระทํากิจกรรมตาง ๆ ซ่ึงสิ่งมีชีวิตและบุคคลอื่นสามารถสังเกตเห็นได

จากการกระทํากิจกรรมเหลานั้น ซ่ึงมีทั้งทางดีและทางไมดี เชน การหัวเราะ การรองไห เสียใจ การ
ออกกําลังกาย เปนตน ส่ิงตาง ๆ เหลานี้ เปนผลจากกระบวนการทางจิตวิทยา ไดแก การจูงใจ การ
เรียนรู การจํา การลืม และความรูสึกนึกคิด เปนตน  

๒. หมายถึง กระบวนการตาง ๆ ของบุคคลที่ปฏิบัติตอสภาพแวดลอมของบุคคล
เหลานั้นออกมาในรูปของการกระทํา หรือการแสดงออกของมนุษย โดยมีวัตถุประสงคอยางใด
อยางหนึ่งอยูภายใตกลไกของความรูสึกนึกคิดของตนเอง  

มนุษยทุกคนจะมีกระบวนการของพฤติกรรมที่เปนเอกลักษณของตนเอง ทุกคนจะมี
ความตองการและมีสาเหตุจูงใจเปนของตนเองอยูตลอดเวลา และสามารถตัดสินใจที่จะกระทําการ
ตาง ๆ ดวยความรูสึกนึกคิดเปนของตนเอง ส่ิงที่ปรากฏออกมานั้นเปนพฤติกรรมของมนุษย๑๐ 

รองศาสตราจารย ดร. กันยา  สุวรรณแสง  ไดใหความหมายไววา พฤติกรรม คือ กิริยา 
อาการ บทบาท ลีลา ทาทาง การประพฤติ ปฏิบัติ การกระทําที่แสดงออกใหปรากฏสัมผัสไดดวย
ประสาทสัมผัสทางใดทางหนึ่งใน ๕ ทวาร คือ โสตสัมผัส จักษุสัมผัส ชิวหาสัมผัส ฆานสัมผัส และ
ทางผิวหนัง หรือมิฉะนั้นก็สามารถวัดไดดวยเครื่องมือ๑๑ 

ราชบัณฑิตยสถาน ไดใหความหมายไววา หมายถึง การกระทําหรืออาการที่แสดงออก
ทางกลามเนื้อ ความคิด และความรูสึกเพื่อตอบสนองสิ่งเรา๑๒

 

 
สงวน สิทธิเลิศอรุณและคณะ ไดใหความหมายของพฤติกรรมวา หมายถึง การกระทํา

หรือกิริยาที่ปรากฏออกมาทางรางกาย ทางกลามเนื้อ ทางสมอง ทางอารมณ และทางความรูสึกนึก
คิด ซ่ึงโดยปรกติมนุษยและสัตวยอมแสดงออกมาใหเปนที่สังเกตเหน็ไดชัด และเหน็ไมไดชัด ซ่ึง
ขึ้นอยูกับการตอบสนองตอส่ิงเราที่มากระตุนเปนสําคัญ๑๓ 

                                                 
๑๐ ประสาน- ทิพวรรณ หอมพูล, จิตวิทยาท่ัวไป, (กรุงเทพมหานคร : พิศิษฐการพิมพ, ๒๕๓๗),  

หนา ๗๓–๗๔. 
๑๑ กันยา  สุวรรณแสง รศ.ดร., จิตวิทยาท่ัวไป, พิมพครั้งที่ ๔, (กรุงเทพมหานคร : อักษรพิทยา, 

๒๕๔๒), หนา ๙๒. 
๑๒ ราชบัณฑิตยสถาน , พจนานุกรม ฉบับราชบัณฑิตยสถาน  ๒๕๒๕, พิมพครั้งที่ ๕, 

(กรุงเทพมหานคร : อักษรเจริญทัศน, ๒๕๓๘), หนา ๕๘๐. 
๑๓ สงวน สุทธิเลิศอรุณและคณะ, จิตวิทยาสังคม, (กรุงเทพมหานคร : ชัยศิริการพิมพ, ๒๕๒๒),   

หนา ๑.   



 ๑๑

สรอยตระกูล (ติวยานนท) อรรถมานะ ไดอธิบายความหมายของพฤติกรรมไววา 
พฤติกรรม (behavior) นั้นอาจกลาวไดวาคือการกระทาํหรืออาการที่แสดงออกของบุคคล (Action) 
ทั้งนี้รวมถึงการงดเวนการกระทําดวย (Inaction) นอกจากนั้นการตัดสินใจที่รูสึกไดของบุคคล กลุม
หรือองคการ หรือการกระทาํที่ซอนเรนแตพรอมที่จะแสดงออก อาทิ การมีความคิดริเร่ิม ก็นับเปน
การกระทําเชนกัน ดังนั้น คําวา “พฤติกรรม” จึงรวมถึงสิง่ที่บุคคล กลุมหรือองคการประพฤติปฏิบัติ 
ซ่ึงเปนพฤติกรรมที่เปดเผย (Overt behavior) และยังรวมถึงพฤติกรรมที่ยังไมแสดงออกหรอื
พฤติกรรมซอนเรน (Covert behavior) ทั้งนี้รวมถึงกระบวนการภายในอื่น ๆ ไดแก ความคิด 
ความรูสึก ทัศนคติ เปนตน นอกจากนั้น ยงัรวมถึงการงดเวนการกระทํา หรือการไมแสดงออกทัง้ที่
ตั้งใจและไมตัง้ใจอีกดวย๑๔ 

สรุปวา พฤติกรรม หมายถึง การกระทําหรืออากัปกิริยาตาง ๆ ของมนุษยที่ปรากฏ
ออกมาทางทวารทั้ง ๓ อันบุคคลอื่นสามารถสังเกตเห็นไดดวยประสาทสัมผัสทั้ง ๕ และไมสามารถ
สังเกตเห็นได โดยการกระทํานั้นมีทั้งดีและไมดี อันเปนผลมาจากการตอบสนองความรูสึกที่มีตอ
ส่ิงเรา  
 

๒.๒  แนวคิดทฤษฎีเก่ียวกับวาจา 
วาจา (speech) หรือคําพูดเปนวิธีการสื่อความหมายหรือการสื่อสาร (communication) 

ระหวางบุคคล ซ่ึงมาอยูรวมกันในสังคม เพราะมีการพูดจาปราศรัยตอกัน จึงเปนบอเกิดแหงการ
ปฏิสัมพันธ (interaction) ระหวางผูพูดกับผูฟง เมื่อเปนเชนนี้ วาจา คําพูด คํากลาว ที่แสดงออกมา
จากใจจึงมีผลกระทบตอทั้งผูพูดและผูฟง พูดดีเปนศรีแกปาก พูดชั่วอับปราชัย ดังนั้นการใชวาจาจึง
มีความสําคัญและมีความจําเปนที่จะตองศึกษาเรียนรู เพื่อใหเกิดทักษะ (skill) ในการพูดจาที่ดี
สรางสรรคประโยชนและความสงบสุขในวิถีชีวิตประจําวัน ทั้งตอตนเอง ตอผูอ่ืน และสังคม
สวนรวม 

พระธรรมปฎก (ประยุทธ ปยุตฺโต) ไดกลาวถึงการสื่อภาษาเพื่อเขาถึงสัจธรรม สรุป
ใจความไดวา ภาษาที่คนเราใชสวนใหญอยูในระดับสมมติ ซ่ึงอาจจะบังความจริงในระดับปรมัตถ
ได เพราะคนเรามีความยึดติดในภาษาตามที่ตนมีอยู จึงไมสามารถเขาถึงความจริงได คนที่เขา
ใจความจริงก็คือ รูวาภาษานั้นเปนเพียงสื่อเพื่อเขาถึงสัจธรรม แตไมไดส่ือสัจธรรม เพราะวาภาษา

                                                 
๑๔ สรอยตระกูล  (ติวยานนท)  อรรถมานะ, พฤติกรรมองคการทฤษฎีและการประยุกต, 

(กรุงเทพมหานคร :  สํานักพิมพมหาวิทยาลัยธรรมศาสตร, ๒๕๔๑), หนา ๑๓-๑๔. 



 ๑๒

แสดงสัจธรรมออกมาไมได แตภาษาสามารถทําใหคนที่ฉลาดใชความคิดพิจารณาเชื่อมโยง เพื่อจะ
เขาถึงความจริงไดตอไป๑๕ 

พระราชธรรมนิเทศ (ระแบบ ฐิตญาโณ) ไดกลาวถึง ความมุงหมายในการใชวาจาแสดง
ธรรม ๔ อยาง ในหนังสือเร่ืองพุทธวิธีเผยแผพระพุทธศาสนา สรุปไดวา พูดใหเขารู คือถาคนฟง
มั่นใจวาผูพูดมีความรูเร่ืองที่เขาพูดจริง ก็สามารถผลักดันใหเกิดความเชื่อได พูดใหเขาฟงเรื่องที่
นํามาพูดนั้นมีผลกระทบตอผูฟง คนฟงจะสนใจฟงเรื่องเหลานั้น พูดใหคิด เร่ืองนั้นตองนาคิดได
ประโยชนเปนรูปธรรมดวย และพูดใหทํา เปนเรื่องใหญที่สุด ผูพูดจะตองเปนที่เชื่อถือและศรัทธา
ของผูฟง เปนเรื่องที่ผูฟงสนใจอยูกอนหรือสามารถกระตุนใหเกิดความสนใจ๑๖ 

อุดม บัวเพียร กลาวถึง การพูด สรุปความไดวา การพูด คือกระบวนการสื่อสารความคิด
จากคนหนึ่งไปยังอีกคนหนึ่งหรือกลุมหนึ่ง โดยมีภาษา น้ําเสียง และอากัปกิริยาเปนสื่อ เปน
สัญลักษณแหงความเขาใจระหวางมนุษยกับมนุษย และเปนการแสดงออกถึงอารมณและความรูสึก 
โดยใชภาษาและเสียงสื่อความหมาย๑๗ 

ฉัตรวรุณ ตันนะรัตน กลาวถึงจุดมุงหมายของการพูด สรุปไดวา เพื่อเปนสมาชิกที่ดีของ
สังคมประชาธิปไตย มีบุคลิกภาพที่ดีเขากับสภาพของสังคมได รูจักวิธีถายทอดวิชาใหแกผูอ่ืน 
สามารถแสดงออกซึ่งความคิดเห็นที่ดี มีวิจารณญาณ รูจักคิด รูจักโตแยงอยางมีเหตุผลและรูจักใช
ขออางอิงที่มีหลักฐานในการพูด สามารถสื่อความหมายกับผูอ่ืนซึ่งเปนสิ่งสําคัญที่จําเปนแกการ
ดํารงชีวิตในสังคมปจจุบัน๑๘ 

เสนาะ ผดุงฉัตร กลาวถึงการพูดสองแบบ ไดแก การพูดได คือ การพูดที่เปลงออกมา
เปนภาษามนุษย สวนเมื่อฟงแลวมีความหมายอยางไรเปนอีกเรื่องหนึ่ง และการพูดเปน คือการพูด
ใหคนฟงชื่นชอบ เชื่อถือ คลอยตาม เกิดความนิยมชมชอบในตัวผูพูด การจะทําไดเชนนี้ตองหมั่น
ศึกษาและฝกฝน๑๙ 
                                                 

๑๕ พระธรรมปฎก (ประยุทธ ปยุตฺโต), การสื่อภาษาเพื่อเขาถึงสัจธรรม, (กรุงเทพมหานคร : 
ธรรมสภา, ๒๕๓๙), หนา ๔. 

๑๖ พระราชธรรมนิเทศ (ระแบบ ฐิตญาโณ), พุทธวิธีเผยแผพระพุทธศาสนา, (กรุงเทพมหานคร : 
พรศิวการพิมพ, ๒๕๔๒), หนา ๕๓–๕๔. 

๑๗ อุดม บัวเพียร, วาทวิทยา กลยุทธการพูดอยางมีประสิทธิผล...ในทุกโอกาส, (กรุงเทพมหานคร :
ซุปเปอรเบรน, ๒๕๓๓), หนา ๔. 

๑๘ ฉัตรวรุณ ตันนะรัตน, หลักวาทการ, แกไขเพิ่มเติมครั้งที่ ๒, (กรุงเทพมหานคร : มหาวิทยาลัย
รามคําแหง, ๒๕๑๙),  หนา ๕. 

๑๙ เสนาะ ผดุงฉัตร, วาทศาสตร ศิลปะเพื่อการพูด, พิมพครั้งที่ ๒, (กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพมหา
จุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๔๐), หนา ๒. 



 ๑๓

ทินวัฒน มฤคพิทักษ กลาววา นักวิทยาศาสตรไดยอมรับในความสําคัญของภาษาในการ
ส่ือสารแลว ตอมาเมื่อการสื่อสารมีการพัฒนามากขึ้นจึงมีผูวิเคราะหสารหรือตัวภาษาวานาจะแบง
ไดเปน ๒ ลักษณะ คือ วัจนภาษา ภาษาที่ใชถอยคํา ไดแก คําพูดที่ตกลงรวมกันใชในสังคม มีระบบ 
มีหลักเกณฑทางภาษาและไวยากรณ และอวัจนภาษา ภาษาที่ไมใชถอยคํา๒๐ 

สวนิต ยมาภัย กลาวถึงการสื่อสารที่ประสบผลสําเร็จ สรุปความไดวา ภาษาเปน
องคประกอบภายใตสารเนื้อหาของสาร คือ ความคิดที่เปนเรื่องราวนั้นไมสามารถถายทอดออกมา
ไดถาไมมีภาษา ภาษาเปนสื่อใหเนื้อหาเกาะเกี่ยวไปยังผูรับสารใหเกิดความเขาใจ ภาษาคือตัวสาร 
วาจาหรือคําพูดคือ ส่ือเพื่อถายทอดภาษาหรือสารใหผูรับสารเขาใจ สารทุกชนิดไมวาจะสั้นยาวมาก
นอยเพียงใด กอนที่จะเกิดความเขาใจรวมกันได จะตองสงมาในรูปของภาษาหรือสัญลักษณอยางใด
อยางหนึ่งเทานั้น สารจะปรากฏขึ้นโดยตัวของมันเองแท ๆ ไมได๒๑ 

วิจิตร อาวะกุล รศ. กลาวถึงเรื่องมนุษยสัมพันธกับการพูด สรุปความไดวา มนุษยรับคํา
ชม ปฏิเสธคําติเตียน ถามีผูใหคําแนะนําติชม ในการแกไขขอบกพรองใหกับผูใด ผูไดรับคําแนะนํา
ควรจะพอใจ แตมันไมคอยเกิดผลในทางปฏิบัติ ถาจะใหเกิดมนุษยสัมพันธที่ดีแลว อยาตําหนิติ
เตียน แตหาแงมุมหรือจุดเดนและพูดเฉพาะตรงจุดนั้น อยาพูดถึงเรื่องที่ไมดี๒๒ 

สรุปความไดวา การพูดเปนวิธีการสื่อความหมายหรือส่ือสาร (communication) จากผู
พูดสูผูฟง เพื่อใหเกิดความเขาใจอันดีตอกัน ทั้งยังเปนเครื่องมือพื้นฐานที่สําคัญในการดําเนินชีวิตที่
ดีงาม พัฒนาคุณภาพชีวิตสูความสงบสุขและความสําเร็จ กอปรดวยประโยชนตอตนเอง ตอผูอ่ืน 
และประเทศชาติ ทั้งทางดานสังคม เศรษฐกิจ การเมือง การปกครองเปนตน 

 

๒.๒.๑  ความหมายของวาจาทั่วไป 

พจนานุกรมฉบับราชบัณฑิตยสถาน ไดใหความหมายของวาจาไววา วาจา หมายถึง 
ถอยคํา, คํากลาว, คําพูด๒๓  มีความหมายตรงกับภาษาอังกฤษวา word, words, speech๒๔ 

                                                 
๒๐ ทินวัฒน มฤคพิทักษ, พูดได พูดเปน, พิมพครั้งที่ ๒, (กรุงเทพมหานคร : บพิธการพิมพ, 

๒๕๒๕), หนา ๑๐. 
๒๑ สวนิต ยมาภัย, การสื่อสารของมนุษย, (กรุงเทพมหานคร : ๖๘ การพิมพ, ๒๕๒๖), หนา ๖๖. 
๒๒ วิจิตร อาวะกุล, เทคนิคมนุษยสัมพันธ, พิมพครั้งที่ ๔, (กรุงเทพมหานคร : บริษัท โอเอส พริ้นติ้ง

เฮา จํากัด, ๒๕๒๘), หนา ๑๘. 
๒๓ ราชบัณฑิตยสถาน, พจนานุกรมฉบับราชบัณฑิตยสถาน, (กรุงเทพมหานคร : นานมีบุค 

พับลิเคชั่นส,๒๕๔๒), หนา ๑๐๖๖. 
๒๔ ดําเนิน การเดน และ เสถียรพงษ วรรณปก, พจนานุกรมไทยอังกฤษ ฉบับปรับปรุงใหม ๒๕๔๒, 

(กรุงเทพมหานคร : อมรินทรพริ้นติ้งแอนดพับลิชช่ิง, ๒๕๔๓), หนา ๔๖๒. 



 ๑๔

ฉัตรวรุณ ตันนะรัตน กลาวไวในหลักวาทการวาดังนี้ 
คําวา Speech นั้นแปลไดหลาย ๆ อยาง เชน วาทการ วาทศิลป วาทศาสตร การพูด และ   

อ่ืน ๆ ความหมายของคําวา “Speech” นั้นกินความกวางมาก แตก็พอจะยนยอไดวา speech คือ  
พฤติกรรม (behavior) ในการสื่อความหมายของมนุษยดวยการพูด (oral communication) โดยการ
ใชสัญลักษณตาง ๆ เชน เสียง ภาษา อากัปกิริยาทาทาง เพื่อถายทอดความรู ความคิดเห็นและ
ความรูสึกจากผูพูดไปสูผูฟง๒๕ 

 

พันเอกปน มุทุกันต ใหความหมายของวาจาวาดังนี้ 
วาจา หมายถึง การเจรจา คือการแสดงเจตนาของตนใหคนอื่นเขาใจโดยตรง ไดแก การพูด

โดยทางออมไดแก การแสดงออกแทนคําพูดทุกวิธี เชน การใชภาษาใบ สายหนาเมื่อปฏิเสธ
พยักหนาเมื่อรับ การบอกกลาวดวยอักษร เชนการเขียนหนังสือ การทําเครื่องหมายดวยภาพ
หรือดวยแสงสี การแสดงโดยปฏิญญา เชน การครองผากาสายะอยางนักบวช การแตง
เครื่องแบบอยางทหาร การแตงเครื่องแบบตํารวจ การแสดงตัวเปนขาราชการ กิริยาเหลานี้ถา
ทําเพื่อใหผูอ่ืนเชื่อวาตนเปนเชนนั้น ก็อนุโลมเปนวาจา๒๖ 

 

ทินวัฒน มฤคพิทักษ กลาววา  
นักวิทยาศาสตรไดยอมรับในความสําคัญของภาษาในการสื่อสารแลว ตอมาเมื่อการสื่อสาร

มีการพัฒนามากขึ้น จึงมีผูวิเคราะหสารหรือตัวภาษาวา นาจะแบงไดเปน ๒ ลักษณะ คือวัจ
นภาษา ภาษาที่ใชถอยคํา ไดแก คําพูดที่ตกลงรวมกันใชในสังคม มีระบบ มีหลักเกณฑทาง
ภาษาและไวยากรณ และอวัจนภาษา ภาษาที่ไมใชถอยคํา๒๗ 

 

จากความหมายดังกลาวจึงสรุปไดวา คําวา วาจา หมายถึง ถอยคําหรือคําพูดที่กลาว
ออกมาเปนภาษาในการสื่อความหมายโดยทั่วไป ซ่ึงเรียกวา วัจนภาษา และหมายถึงการแสดงออก
ทางรางกาย กิริยาทาทาง การบอกกลาวดวยเครื่องหมายตาง ๆ ตลอดจนการแตงกายที่แสดงถึง
สถานะและเชื้อชาติเหลานี้เรียกวา อวัจนภาษา 

 

 

                                                 
๒๕ ฉัตรวรุณ ตันนะรัตน, หลักวาทการ, หนา ๖. 
๒๖ พันเอกปน มุทุกันต, แนวสอนธรรมะตามหลักสูตรนักธรรมตรี, (กรุงเทพมหานคร : มหามกุฎ

ราชวิทยาลัย, ๒๕๑๔), หนา ๑๓๐–๑๓๑. 
๒๗ ทินวัฒน มฤคพิทักษ, พูดได พูดเปน, พิมพครั้งที่ ๒, (กรุงเทพมหานคร : บพิธการพิมพ, 

๒๕๒๕), หนา ๑๐. 



 ๑๕

๒.๒.๒ ความสําคัญของวาจาโดยทั่วไป 
 

คําพูดหรือภาษาเปนสื่อที่แสดงออกถึงความในใจ บงบอกถึงความคิด ความรูสึก ความ
ตองการ ความไมตองการหรือเฉย ๆ ความทุกข ความสุข ความรัก ความชังหรือไมใสใจ ดังนี้เปน
ตน ขณะเดียวกันยังแสดงถึงอุปนิสัยใจคอของผูพูดอีกดวย ดังนั้น คําพูดที่ผูพูดสื่อออกมาจึงอาจ
สงผลที่เปนประโยชนกอใหเกิดความสําเร็จ ไดรับความสุขความเจริญในชีวิต หรืออาจทําใหผูพูด
ประสบกับความลมเหลวในชีวิต เกิดความทุกข ความเสื่อมแกตนเอง ขึ้นอยูกับที่ผูนั้นใชคําพูดอัน
เปนน้ําทิพยชโลมใจหรือเปนยาพิษกัดกรอนจิตของผูฟง ดังที่พันเอกปน มุทุกันต ไดกลาวไววา 

 

ในบรรดาลมดวยกัน ไมวาจะเปนลมบก ลมทะเล ลมไตฝุน ลมสลาตัน ซ่ึงรํ่าลือกันนักหนา
วารายแรงมาก แตก็ยังเบากวาลมปากคน ลมปากของคนนี้มันพัดแผว ๆ พัดคอย ๆ แตวาฤทธิ์
มันแรง ลมบกเมื่อมันแรงมาหลังคาเรือนปลิวกระจายไปคนละทิศละทาง แตลมปากตกบทมัน
เฮี้ยนขึ้นบางหลังคาเรือนไมกระดิกสักนิด แตพอบานแมเรือนถูกพัดกระจาย ทิ้งลูกทิ้งเตาไป
คนละทาง๒๘ 

 

สุนทรภู กวีเอกของโลก ไดกลาวถึงความสําคัญของการพูดไวในบทกลอน “นิราศภูเขา
ทอง” วาดังนี้ 

 ถึงบางพูดพูดดีเปนศรีศักดิ์ 
 มีคนรักรสถอยอรอยจิต 
 แมนพูดชั่วตัวตายทําลายมิตร 
 จะชอบผิดในมนุษยเพราะพูดจา๒๙ 
 

จากคํากลอนดังกลาวจะเห็นการพูดจาที่ตางกันสองดาน ผูที่ส่ือภาษาเปนหรือพูดจาดีพูด
ไพเราะออนหวาน สรางสรรคประโยชน มักทําใหผูฟงเกิดความพึงพอใจใหความเมตตานิยม
ชมชอบ คนพูดจาดี พูดนาฟงจึงมีโอกาสสรางความกาวหนาและความสําเร็จใหแกตนเองไดอยาง
คาดไมถึง ในทางตรงขาม คนพูดไมดี พูดไมเปน ส่ือภาษาไมสรางสรรค พูดแลวระคายหู เพราะใช
คําพูดที่กาวราว หยาบคาย ก็อาจสงผลใหผูพูดไดรับความเกลียดชัง เกิดความลมเหลวในชีวิตขึ้นได
เสียทั้งเพื่อน เสียทั้งงานในที่สุด 

                                                 
๒๘ พันเอกปน มุทุกันต, มงคลชีวิต ภาค ๑, (ม.ป.ท. : ม.ป.ป.), หนา ๓๙๙. 
๒๙ เทพ สุนทรศารทูล, เพลงยาวนิราศสุนทรภู, (กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพมหาจุฬาลงกรณราช

วิทยาลัย, ๒๕๓๕), หนา ๙๔. 



 ๑๖

ดังนั้นจะกลาวไดวา การพูดนั้นมีความสําคัญเปนอยางยิ่ง การพูดทําใหเกิดความเขาใจ
ไดงาย การพูดนั้นจะประกอบดวยน้ําเสียง กิริยาทาทางตลอดจนสีหนาของผูพูด ฉะนั้น เมื่อเราได
ยินการพูด และเห็นทาทางประกอบ เราก็จะเขาใจเรื่องราวที่พูดไดงายและเมื่อมีความระมัดระวังใน
การพูดจะทําใหสําเร็จประโยชนไดในที่สุด 

 

๒.๒.๓ องคประกอบของวาจาในความหมายทั่วไป 
การพูดเปนกระบวนการสื่อสารที่นับวาสําคัญที่สุด เพราะทําใหผูพูดกับผูฟงเกิดความ

เขาใจตรงกัน มีองคประกอบสําคัญดังนี้  
๑. ผูพูด    
๒. ผูฟง  
๓. เนื้อหาสาระที่พูด  
๔. เครื่องมือในการสื่อความหมาย 
 

๑. ผูพูด คือบุคคลที่จะทําใหการพูดประสบความสําเร็จ ผูพูดที่ดีนอกจากจะมีบุคลิกภาพที่
เหมาะสมแลว ตองมีความสามารถในการถายทอดความรู ความคิด ไปยังผูฟงไดตรงตาม
เปาหมายรูจักใชภาษา น้ําเสียง และอากัปกิริยาตาง ๆ เหมาะสมกลมกลืนกับเนื้อหาที่พูด มี
ความรูในหัวขอที่จะพูด รวมทั้งรูจักสังเกตและสามารถเขาใจถึงปฏิกิริยาของผูฟงไดเปนอยาง
ดี นอกเหนือจากคุณสมบัติดังกลาวแลว การเปนผูพูดที่ดียังตองคํานึงถึงคุณสมบัติขั้นพื้นฐาน
ในการเสริมบุคลิกภาพของการพูดดวย นั่นคือ ตองมีความจริงใจมีความเปนมิตร และมีความ
เชื่อมั่นในตนเอง 

๒. ผูฟง คือผูรับสาร อาจหมายถึงบุคคลเพียงคนเดียวหรือหลายคนก็ได ผูฟงที่ดีจะตองรูวา
ผูพูดพูดถึงอะไร ส่ิงที่พูดหมายความวาอยางไร มีความนาเชื่อถือมากนอยแคไหน รวมทั้งตอง
สามารถวิเคราะหไดวาการพูดครั้งนั้น ๆ มีความสมบูรณหรือไมเพียงใด เชน มีเร่ืองใดบางที่ผู
พูดมองขามไป หรือไมไดพูดถึง เปนตน การเปนผูฟงที่ดีอาจยึดหลักปฏิบัติงาย ๆ ดังนี้ คือ ทํา
ตัวใหสบาย ฟงเขาสาธยายใหตลอด อยาอิดออดตองอดทน ไมเชื่อคนเพราะอคติ และ
เนื่องจากผูฟงมีความแตกตาง กันในเรื่องของ เพศ วัย การศึกษา อาชีพ ฯลฯ ดังนั้น การพูดที่ดี 
ผูพูดจึงตองวิเคราะหผูฟงเสียกอน กอนที่จะถึงเวลาพูด 

๓. เนื้อหาสาระ หมายถึง สารที่ผูพูดสงไปยังผูฟงโดยผานทางประสาทสัมผัส เนื่องจากการ
พูดจะบรรลุจุดประสงคหรือไมนั้น จะตองขึ้นอยูกับเนื้อหาของสารและการทําความเขาใจของ
ผูฟงเปนสําคัญ ดังนั้นการเสนอเนื้อหาในการพูด ผูพูดจึงตองคํานึงดวยวาเนื้อหาที่พูดนั้นมี
ความยากงาย เหมาะสม และสอดคลองกับความสนใจของผูฟงมากนอยเพียงใด การพูด



 ๑๗

เนื้อหาที่ยากและซับซอนเกินไป อาจทําใหผูฟงไมสามารถแปลความคิดของผูพูดได ในทาง
ตรงกันขาม ผูฟงจะรูสึกเบื่อหนาย ถาผูพูดพูดเนื้อหาพื้นๆ หรือพูดเรื่องซ้ําๆ ที่เคยไดยินอยู
เสมอๆ การเสนอเนื้อหาสาระจึงควรพิจารณาเนื้อหาที่ทั้งผูพูดและผูฟงสนใจและไดประโยชน 
โดยเฉพาะอยางยิ่ง ควรเปนเรื่องที่ผูพูดถนัดและมีความรอบรูอยางดี มีขอมูล และขอเท็จจริงที่
สามารถนํามาอางหรือมาเสริมใหเกิดความนาเชื่อถือมากขึ้น 

๔. เคร่ืองมือในการสื่อความหมาย หมายถึงสื่อหรือส่ิงที่ชวยถายทอดความรูความคิดของผู
พูดไปยังผูฟง การถายทอดความคิดออกมาในรูปของคําพูดนั้น ผูพูดจะตองรูจักใชภาษาที่
เขาใจงายๆ ชัดเจนตรงกับความหมายและตรงกับเรื่องที่ตองการจะพูด หากใชภาษายากหรือ
ใชคําพูดที่วกวน จะทําใหสารที่สงไปไมบรรลุวัตถุประสงคและไมเกิดประโยชนทั้งแกผูพูด
และผูฟง๓๐ 

นอกจากองคประกอบสําคัญๆ ๔ ประการดังที่ไดกลาวมาแลว กระบวนการในการพูด
ยังมีองคประกอบอีกอยางหนึ่ง ซ่ึงเปนปจจัยเสริมใหการพูดนั้นๆ เปนไปตามจุดมุงหมายหรือ
บางครั้งอาจเปนอุปสรรคทําใหการสื่อความหมายนั้นๆ ประสบความลมเหลวได ปจจัยดังกลาวคือ
สถานการณในการพูด หมายถึง สภาพการณหรือโอกาสที่ผูพูดกับผูฟงไดส่ือสารตอกัน เชน การพูด
ในสภาพการณที่เผชิญหนา จะชวยใหการสงขาวสารเปนไปไดดีกวาอยูกันคนที่หรือพูดกันทาง
โทรศัพท และการที่ผูพูดทราบลวงหนาวาจะตองไปพูดในโอกาสใด ในสถานการณเชนไร ก็จะทํา
ใหสามารถเตรียมตัวใหเหมาะสมกับโอกาสและสภาพการณของงานนั้นๆ 

เมื่อพิจารณาถึงองคประกอบของการพูดทั้ง ๔ ประการแลว จะเห็นไดวา การพูดจะ
ไดผลสมความมุงหมายมากนอยเพียงใด ยอมขึ้นอยูกับความสัมพันธขององคประกอบดังกลาว 
กลาวคือถาผูพูดพูดดี การพูดก็จะประสบผลตามความมุงหมาย แตถาองคประกอบประการใด
ประการหนึ่งบกพรองก็จะกลายเปนอุปสรรค และทําใหการพูดนั้นลมเหลวได ตัวอยางเชน ผูพูดพูด
ดี เนื้อหาสาระนาสนใจและเหมาะสมกับผูฟง แตผูฟงไมสนใจและไมใหความรวมมือ ผลก็คือการ
พูดครั้งนั้นประสบความลมเหลว ดังตัวอยางความสัมพันธ ซ่ึงจะกลาวถึงตอไปนี้ 

 

๒.๓ แนวคิดทฤษฎีเก่ียวกับวาจาในพระพุทธศาสนา 
 

๒.๓.๑ ความหมายของวาจาในพระพุทธศาสนา 
ในพระพุทธศาสนาใหความหมายของคําวาวาจา ๒ ความหมาย คือ 

                                                 
๓๐ ฉัตรวรุณ ตันนะรัตน, หลักวาทการ, หนา ๖. 



 ๑๘

๑. วาจา ที่หมายถึงคําพูด ใชเพื่อส่ือสารระหวางผูสงสารและผูรับสาร วาจาในลักษณะนี้
เปนวัจนภาษา เปนคําพูดหรือตัวอักษรที่กําหนดตกลงใชรวมกันในสังคม ซ่ึงหมายรวมทั้งเสียงและ
ลายลักษณอักษร วาจาที่เปนคําพูดจึงเปนภาษาที่มนุษยสรางขึ้นอยางมีระบบ มีหลักเกณฑทางภาษา
และไวยากรณ ที่คนในสังคมนั้นตองเรียนรูที่จะเขาใจและใชในการฟง การพูด อาน เขียนและ คิด 

๒. วาจา ที่มีความหมายวา กรรมหรือการกระทํา ที่เรียกวา เจตนาวาจา ในอรรถกถา 
กลาวไววา 

วิญญัติวาจา อยางนี้วา ถากรรมอันบุคคลทําแลวดวยวาจา ก็ดี วิรัติวาจาอยางนี้วา ความงด
จากวจีทุจริต ๔ เปนตน นี้เรียกวา สัมมาวาจา ดังนี้ก็ดี เจตนาวาจาอยางนี้วา ภิกษุทั้งหลายวาจา
หยาบอันบุคคลสองเสพ เจริญ ทําใหมากแลว ยอมยังนรกใหเปนไปพรอม ดังนี้ ที่ใชชื่อวา
วาจา มิใชวาจาที่ใชพูดกัน๓๑ 

 

จากความหมายของวาจาในพระพุทธศาสนาขางตน สรุปไดวา วาจาที่หมายถึงคําพูด 
เสียงที่เปลงออกมา มีความหมายตรงกับ ความหมายของวาจาทั่วไป ที่เรียกวา วัจนภาษาที่ใชเปนสื่อ
ในการสื่อสารภาษาระหวางผูสงสารและผูรับสาร สวนความหมายของวาจา ที่เปนกรรม หรือที่
เรียกวา     เจตนวาจา เปน วาจาที่มีลักษณะพิเศษเฉพาะในพระพุทธศาสนา 

  

๒.๓.๒ วาจาที่ปรากฏในคัมภีรพระพุทธศาสนา 
 

๑) วาจาที่ปรากฏในพระวินัยปฎก 
คําวา วาจา ที่ปรากฏในพระวินัยปฎก เชน การละเมิดพระวินัยของพระภิกษุดวยวาจา ที่

เรียกวา สังฆาทิเสสสิกขาบท ความวา 
อนึ่ง ภิกษุใด กําหนัดแลว มีจิตแปรปรวนแลว พูดเคาะมาตุคาม ดวยวาจาชั่วหยาบ เหมือน

ชายหนุมพูดเคาะหญิงสาวดวยวาจาพาดพิงเมถุนเปน-สังฆาทิเสส๓๒ 
 

อนึ่ง ภิกษุใดรูปเดียว สําเร็จการนั่งในที่ลับ คือในอาสนะกําบัง พอจะทําการไดกับมาตุคาม
ผูเดียว อุบาสิกามีวาจาที่เชื่อได เห็นภิกษุกันมาตุคามนั้นนั่นแลวพูดขึ้นดวยธรรม ๓ ประการ 
อยางใดอยางหนึ่ง คือดวยปาราชิกก็ดี ดวยสังฆาทิเสสก็ดี ดวยปาจิตตียก็ดี ภิกษุปฏิญาณซึ่ง
การนั่ง พึงถูกปรับดวยธรรม ๓ ประการ อยางใดอยางหนึ่ง คือ ดวยปาราชิกบาง ดวย

                                                 
๓๑ สํ.ส.อ. (ไทย) ๑/๒/๓๑๘. 
๓๒ วิ.มหา. (ไทย) ๑/๓๙๗/๕๒๙. 



 ๑๙

สังฆาทิเสสบาง ดวยปาจิตตีย บาง อีกอยางหนึ่ง อุบาสิกามีวาจาที่เชื่อไดนั้น กลาวดวยธรรมใด 
ภิกษุนั้นพึงถูกปรับ ดวยธรรมนั้น ธรรมนี้ช่ือ อนิยต.๓๓ 

 

การสวดญัตติกรรมตามพระวินัย เชน การอุปสมบท การสวดสมมติแสดงพื้นที่ในการ
สรางกุฏิ วิหาร ตามบทบัญญัติของอาบัติสังฆาทิเสส ที่เรียกวา ญัตติกรรมวาจา เชน  

กรรมวาจาขอสมมติใหภิกษุตรวจดูพื้นที่ “ทานเจาขา ขอสงฆจงฟงขาพเจาภิกษุมีช่ือนี้ผูนี้ 
เปนผูใครจะสรางกุฎีอันหาเจาของมิได เฉพาะตนเอง ดวยอาการขอเอาเอง เธอขอสงฆให
ตรวจดูพื้นที่ที่จะสรางกุฎี ถาความพรอมพร่ัง ของสงฆถึงที่แลว สงฆพึงสมมติภิกษุทั้งหลายมี
ช่ือนี้และมีช่ือนี้ เพื่อตรวจดูพื้นที่ที่จะสรางกุฎีของภิกษุมีช่ือนี้ นี่เปนญัตติ ทานเจาขา ขอสงฆ
จงพึงขาพเจา ภิกษุมีช่ือนี้ผูนี้ เปนผูใครจะสราง กุฎีอันหาเจาของมิได เฉพาะตนเอง ดวยอาการ
ขอเอาเอง เธอขอสงฆใหตรวจดูพื้นที่ที่จะสราง กุฎี สงฆสมมติภิกษุทั้งหลายมีช่ือนี้และมีช่ือนี้ 
เพื่อตรวจดูพื้นที่ที่จะสรางกุฎีของภิกษุมีช่ือนี้ การสมมติภิกษุทั้งหลายมีช่ือนี้และมีช่ือนี้เพื่อ
ตรวจดูพื้นที่ที่จะสรางกุฎีของภิกษุมีช่ือนี้ ชอบแก ทานผูใด ทานผูนั้นพึงเปนผูนิ่ง ไมชอบแก
ทานผูใด ทานผูนั้นพึงพูด ภิกษุทั้งหลายมีช่ือนี้และมี ช่ือนี้ อันสงฆสมมติแลว เพื่อตรวจดพูืน้ที่
ที่จะสรางกุฎีของภิกษุมีช่ือนี้ ชอบแกสงฆ เหตุนั้น จึงนิ่ง ขาพเจาทรงความนี้ไว ดวยอยางนี้๓๔ 

 

๒) วาจาที่ปรากฏในพระสุตตันตปฎก 
 

คําวา วาจา ที่ปรากฏในพระสุตตันตปฎก มี ๒ ประเด็นหลัก คือ 
 

๑. วาจาที่ใชส่ือสารกันทั่วไป เชน 
 

ภิกษุทั้งหลาย สมณพราหมณอีกพวกหนึ่ง มีทิฏฐิ ดิ้นไดไมตายตัว เมื่อถูกถามปญหาในขอ
นั้นๆ ยอมกลาววาจา ดิ้นไดไมตายตัวดวยเหตุ ๔ ประการ ก็สมณพราหมณ ผูเจริญพวกนั้น 
อาศัยอะไร ปรารภอะไร จึงมีทิฏฐิดิ้นไดไมตายตัว  เมื่อถูกถามปญหาในขอนั้นๆ ยอมกลาว
วาจา ดิ้นไดไมตายตัวดวยเหตุ ๔ ประการ? 

 

ภิกษุทั้งหลาย สมณะหรือพราหมณบางคนในโลกนี้ ไมรูชัดตามความเปน จริงวา นี้เปน
กุศล นี้เปนอกุศล เขามีความเห็นอยางนี้วา เราไมรูชัดตามความเปนจริงวา นี้เปนกุศล นี้เปน
อกุศล ก็ถาเราไมรูชัดตามความเปนจริงวา นี้เปนกุศล นี้เปนอกุศล จะพึงพยากรณวา นี้เปน
กุศล หรือนี้เปนอกุศล คําพยากรณนั้นของเราจะพึงเปนคําเท็จ คําเท็จของเรานั้นจะพึงเปน

                                                 
๓๓ วิ.มหา. (ไทย) ๑/๖๓๒/๗๔๓. 
๓๔ วิ.มหา. (ไทย) ๑/๕๐๒/๖๓๑. 



 ๒๐

ความเดือดรอนแกเรา ความเดือดรอนของเรานั้นจะพึงเปนอันตรายแกเรา เพราะฉะนั้น เขาจึง
ไมกลาพยากรณวา นี้เปนกุศล นี้เปนอกุศล เพราะกลัวแตการกลาวเท็จ เพราะเกลียดการกลาว
เท็จ เมื่อถูกถามปญหาในขอนั้นๆ จึงกลาววาจาดิ้นไดไมตายตัววา ความเห็นของเราวา อยางนี้
ก็มิใช อยางนั้นก็มิใช อยางอื่นก็มิใช ไมใชก็มิใช มิใชไมใชก็มิใช ภิกษุทั้งหลาย นี้เปนฐานะที่ 
๑ ซ่ึงสมณพราหมณพวกหนึ่ง อาศัยแลว ปรารภแลว มีทิฏฐิดิ้นไดไมตายตัว เมื่อถูกถามปญหา
ในขอนั้นๆ ยอมกลาววาจาดิ้นไดไมตายตัว๓๕  

 

๒. วาจาที่เปนวจีกรรม เชน 
 

ภิกษุทั้งหลาย วาจาอันประกอบดวยองค๔ เปนวาจาสุภาษิต ไมเปนวาจาทุพภาษิต เปน
วาจาไมมีโทษ และเปนวาจาอันวิญูชนทั้งหลายไมติเตียน องค ๔ เปนไฉน ภิกษุทั้งหลาย 
ภิกษุในธรรมวินัยนี้ ยอมกลาวแตวาจาที่บุคคลกลาวดีแลวอยางเดียว ไมกลาววาจาที่บุคคล
กลาวชั่วแลว ๑ ยอมกลาวแตวาจาที่เปนธรรมอยางเดียว ไมกลาววาจาที่ไมเปนธรรม ๑ ยอม
กลาวแตวาจาอันเปนที่รักอยางเดียวไมกลาววาจาอันไมเปนที่รัก ๑ยอมกลาวแตวาจาจริงอยาง
เดียว ไมกลาววาจาเท็จ ๑ ภิกษุทั้งหลาย วาจาอันประกอบดวยองค ๔ เหลานี้แล เปนวาจา
สุภาษิต ไมเปนวาจาทุพภาษิต เปนวาจาไมมีโทษ และเปนวาจาอันวิญูชนทั้งหลายไมติ
เตียน๓๖ 

 

๓)  วาจาที่ปรากฏในพระอภิธรรมปฎก 
 

คําวา วาจา ที่ปรากฏในพระอภิธรรมปฎก กลาวถึงสภาวธรรมลวน เชน 
 

ธรรมเปนกุศล เปนไฉน โยคาวจรบุคคล เจริญฌานเปนโลกุตตระ อันเปนเครื่องออกไป
จากโลกนําไปสูนิพพาน เพื่อละทิฏฐิ เพื่อบรรลุภูมิเบื้องตน สงัดจากอกุศลธรรมทั้งหลายแลว 
บรรลุปฐมฌาน เปน ทุกขาปฏิปทาทันธาภิญญาประกอบดวย… สัมมาทิฏฐิ สัมมาสังกัปปะ 
สัมมาวาจา สัมมากัมมันตะ สัมมาอาชีวะ สัมมาวายามะ สัมมาสติ สัมมาสมาธิ …มีในสมัยนั้น 
หรือนามธรรมที่อิงอาศัย เกิดขึ้นแมอ่ืนใด มีอยูในสมัยนั้น สภาวธรรมเหลานี้ช่ือวา ธรรมเปน
กุศล๓๗  

                                                 
๓๕ ที.สี. (ไทย) ๙/๓๙-๔๐/๒๒-๒๓. 
๓๖ สํ.ส. (ไทย) ๑๕/๗๓๘/๒๒๙. 
๓๗ อภิ.สงฺ. (ไทย) ๓๔/๑๙๖/๘๗. 



 ๒๑

สัมมาวาจา มีในสมัยนั้น เปนไฉน การงด การเวน การเลิกละ เจตนาเครื่องเวน การไมทํา 
การไมประกอบ การไม ลวงละเมิด การไมลํ้าเขต การกําจัดตนเหตุวจีทุจริต ๔ วาจาชอบ อัน
เปนองคแหงมรรค นับเนื่องในมรรค ในสมัยนั้น อันใด นี้ช่ือวา สัมมาวาจา มีในสมัยนั้น.๓๘ 

 

พระพุทธศาสนาเถรวาทไดแสดงความหมายในดานการสื่อภาษา เพื่อใหเกิดความเขาใจ
ระหวางสัตวทั้งหลายในรูปของวิญญัติรูป๓๙ ดังมีวจนัตถะวิเคราะหศัพทดังนี้ 

อธิปฺปายํ วิฺญาเปตีติ = วิฺญตฺติ รูปใด ทําใหผูอ่ืนรูถึงความประสงค ฉะนั้น รูปนั้นชื่อ
วา วิญญัติ 

วิฺญายตีติ = วิฺญตฺติ รูปที่พึงรูไดดวยตนเอง ฉะนั้น ช่ือวา วิญญัติ 
วิฺญาเปนฺติ ชนา วิฺญายตฺติ วา ชานหิ อฺญมฺญสฺส จิตฺตานิ เอตายาติ = วิฺญตฺติ ชน

ทั้งหลายทําใหรูจิตใจซึ่งกันและกันไดโดยอาศัยรูปนั้น หรือชนทั้งหลายรูจิตใจซึ่งกันและกันไดโดย
อาศัยรูปนั้น ฉะนั้น รูปนั้นชื่อวา วิญญัติ หมายความวา เมื่อผูใดผูหนึ่งแสดงกิริยาอาการกวักมือหรือ
พูดขึ้นแลว ผูอ่ืนยอมรูความมุงหมายของผูนั้นได ก็เพราะวาการกวักมือหรือการพูดนั้นมีอาการ
พิเศษเกิดอยูดวย อาการพิเศษนี้เรียกวา วิญญัติรูป และถาไมมีวิญญัติรูปแลว การเคลื่อนไหวของ
สัตวทั้งหลายก็ไมผิดอะไรกับการเคลื่อนไหวของใบไม และเสียงที่พูดของสัตวทั้งหลายก็ไมผิด
อะไรกับเสียงฟารองฝนตก เมื่อเปนเชนนี้ ชนทั้งหลายก็จะรูจิตใจซึ่งกันและกันไมได ฉะนั้น อาการ
พิเศษที่เกิดอยูในการเคลื่อนไหวและการพูดของสัตวทั้งหลาย จึงชื่อวา วิญญัติรูป คือ 

๑. กายวิญญัติรูป มีวจนัตถะวา กาเยน วิฺญตฺติ = กายวิฺญตฺติ อาการพิเศษที่ทําใหรู
ความประสงคไดดวยการเคลื่อนไหว ฉะนั้น อาการพิเศษ คือการเคลื่อนไหวรางกายนั้น จึงเรียกวา       
กายวิญญัติ 

๒. วจีวิญญัติรูป มีวจนัตถะวา วจิยา วิฺญตฺติ = วจีวิฺญตฺติ อาการพิเศษที่ทําใหรูความ
ประสงคไดดวยการพูด ฉะนั้น อาการพิเศษคือการพูดนั้น จึงชื่อวา วจีวิญญัติ 

 

วิญญัติรูปมี ๒ อยาง คือ 
๑. โพธนวิญญัติ หมายถึง การเคลื่อนไหวของรางกายหรือวาจาที่ทําใหคนอื่นรูถึงความ

ประสงคของตน 
๒. ปวัตตนวิญญัติ หมายถึง การเคลื่อนไหวของรางกายหรือวาจาที่เปนไปตามปกติมิได

มุงหมายใหคนอื่นรูความประสงคของตน 

                                                 
๓๘ อภิ.สงฺ. (ไทย) ๓๔/๒๑๘/๙๑. 
๓๙ พระสัทธัมมโชติกะธัมมะจริยะ, ปรมัตถโชติกะ ปริเฉทท่ี ๑-๒-๖, จูฬอาภิธรรมิกะตรี, พิมพครั้งที่ 

๙, (กรุงเทพมหานคร : มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย), หนา ๗๗. 



 ๒๒

ฉะนั้น ในวิญญัติรูปทั้ง ๒ นั้น จึงแบงออกไดเปน ๔ คือ 
๑. โพธนกายวิญญัติ 
๒.  ปวัตตนกายวิญญัติ 
๓.  โพธนวจีวิญญัติ 
๔.    ปวัตตนวจีวิญญัติ๔๐ 
จากขอความขางตน พอจะสรุปไดวา วาจาในที่นี้เปน โพธนวจีวิญญัติ ซ่ึงหมายถึงการ

เคลื่อนไหวของวาจาที่ทําใหคนอื่นรูถึงความประสงคที่อยูในใจของตน กลาวอีกนัยหนึ่งก็คือการ
แสดงออกทางเจตนาวาจา ดวยคําพูดที่เปนกุศล อกุศล หรืออพยากต เปนประโยชนหรือมีโทษ
ขึ้นอยูกับศีลธรรมจริยธรรมของผูพูด การแสดงออกทางเจตนาวาจานี้นับเปนกรรมและวิบากไป
พรอมกันทีเดียว คือขณะกลาวเจตนาวาจาที่เปนกุศล อกุศล หรืออพยากตอยูนั้น จัดเปนกรรมเมื่อ
กลาวเจตนาวาจานั้นจบลงแลวก็จัดเปนวิบากที่จะไดรับจากการกระทําทางวจีกรรมตอไปและปวัต
ตนวจีวิญญัติ ซ่ึงหมายถึง การเคลื่อนไหวทางวาจาที่เปนไปตามปกติ มิไดเปนเจตนาวาจาที่
กอใหเกิดประโยชนหรือโทษ มิไดมุงหมายใหผูอ่ืนรูความประสงคของตน เปนแตเพียงการสนทนา
กันตามธรรมดา การทักทาย การเลาเรื่อง เลานิทาน ดังนี้เปนตน การใชวาจาเหลานี้ไมกอใหเกิด
กรรมและวิบาก เพราะไมมีเจตนาเปนที่ตั้ง 

 

พระอภิธรรมปฎก ธัมมสังคณี ปรากฏขอความยืนยันความหมายของการสื่อภาษาทาง
วาจา ดังนี้ 

รูปที่เปนวจีวิญญัติ นั้นเปนไฉน การพูด การเปลงวาจา การเจรจา การกลาว การปาวรอง
การโฆษณา วาจาวจีเภท แหงบุคคลผูมีจิตเปนกุศล มีจิตเปนอกุศล มีจิตเปนอพยากต นี้เรียกวา
วาจา การแสดงใหรูความหมาย กิริยาที่แสดงใหรูความหมาย ภาวะที่แสดงใหรูความหมาย
ดวยวาจานั้น รูปนี้ ช่ือวาเปนวจีวิญญัติ๔๑ 

 

ในอรรถกถาสุภาสิตสูตร   กลาววา 
 

วาจา  ไดแก วาจาที่สนทนากัน วาจาที่ใชพูดกัน   วาจาที่เปลง   คําเปนคลอง ดังนี้ก็ดี   และ
วาวาจาอันหาโทษมิได  สบายหู  ดังนี้ก็ดี   ช่ือวา  วาจา แตวิญญัติวาจาอยางนี้วาถากรรมอัน
บุคคลทําดวยวาจาดังนี้ก็ดี  วิรัติวาจาอยางนี้วา  ความงดเวนจากวจีทุจริต  ๔ เปนตน นี้เรียกวา    

                                                 
๔๐ เร่ืองเดียวกัน, หนา ๗๘. 
๔๑ อภิ.สงฺ. (ไทย) ๓๔/๖๓๕/๒๐๓. 



 ๒๓

สัมมาวาจา   ... วาจานั้น  มาโดยชื่อวา  วาจาสุภาสิตา   ไดแก  วาจา  ที่เขาใชพูดกันดวยดี ดวย
เหตุนั้น พระผูมีพระภาคเจาจึงทรงแสดงความที่วาจาสุภาษิตนั้นวานํามาซึ่ง ประโยชน๔๒ 

 

จึงสรุปไดวา วาจาคือการพูด การกลาว การเจรจา การโฆษณา หรือการเปลงเสียงพูด
โดยมิไดมีจุดประสงคหรือมีเจตนาที่เปนกรรม เปนเพียงการพูดจาสื่อความหมายตามธรรมดาทั่วไป
สวนวจีกรรม ไดแก วาจาที่มีเจตนาที่จะพูดหรือมีเจตนาที่จะงดเวนการพูด ดวยถอยคําที่เปนกุศล  
อกุศล หรืออพยากต ทั้งหมดนี้เปน วจีวิญญัติ หรือ วัจนภาษา 

 

๒.๓.๓   ความเปนมาของวาจาในพระพุทธศาสนา 
พระพุทธศาสนาเถรวาทมีแนวคิดวา การกระทําทางกาย วาจา หรือพฤติกรรม 

(behavior)ของมนุษยที่ปฏิบัติการและสัมพันธกับโลก ไมวาจะเปนการกระทําภายในคือการรับรู
ทางตา หู จมูกล้ิน กาย ตลอดจนความรูสึก ความจํา ความคิด หรือการกระทําที่แสดงออกภายนอก
ในทางที่ดี(กุศล) ไมดี (อกุศล) และเฉย ๆ (อพยากต) เหลานี้ ศูนยกลางหรือที่ตั้งของการรับรูและ
การปฏิบัติการเพื่อสัมพันธกับโลก คือ จิต มโน วิญญาณ๔๓ ซ่ึงใชเปนไวพจนกันได หรือที่เรียกทั่ว ๆ 
ไปวาใจ ดังมีคาถาธรรมบทวา 

 

มโนปุพฺพงฺคมา ธมฺมา  มโนเสฏฐา มโนมยา 
มนสา เจ ปทุฏเฐน  ภาสติ วา กโรติวา 
ตโต นํ ทุกฺขมเนฺวติ  จกฺกํว วหโต ปทํ 
...มนสา เจ ปสนฺเนน  ภาสติ วา กโรติวา 
ตโต นํ สุขมเนฺวติ  ฉายาว อนุปายินี๔๔ 
 

ธรรมทั้งหลายมีใจเปนหัวหนา มีใจเปนใหญสําเร็จดวยใจ 
ถาคนมีใจชั่ว ก็จะพูดชั่วหรือทําชั่วตามไปดวย 
เพราะความชั่วนั้นทุกขยอมติดตามเขาไป เหมือนลอหมุนตามรอยเทาโคที่
ลากเกวียนไปฉะนั้น 
...ถาคนมีใจดี ก็จะพูดดีหรือทําดีตามไปดวย 
เพราะความดีนั้นสุขยอมติดตามเขาไป เหมือนเงาติดตามตัวเขาไป ฉะนั้น๔๕ 

                                                 
๔๒ สํ.ส.อ. (ไทย) ๑/๒/๓๑๘. 
๔๓ สํ.นิ. (ไทย) ๑๖/๖๑/๑๑๕. 
๔๔ ขุ.ธ. (บาลี) ๒๕/๑๑/๑๕. 
๔๕ ขุ.ธ. (ไทย) ๒๕/๑-๒/๒๓–๒๔. 



 ๒๔

 

จากพุทธพจนดังกลาว เห็นไดวาวาจาที่กลาวออกมานั้นเปนเครื่องมือของใจที่แสดงให
ผูอ่ืนรับรูไดวาเปนวาจาที่สรางสรรคหรือไม และวาจานั่นเองที่ทําใหเกิดทุกข สุขในชีวิต 
ขณะเดียวกันใจยังเปนผูสรางสรรคสรรพสิ่งใหวิจิตร ปราณีต พิศดาร  

จึงสรุปไดวา วาจาเปนชองทางในการทําความวิจิตรใหแกสรรพสัตว โดยเฉพาะมนุษย 
อาจกลาวไดวา กระบวนธรรมของชีวิต มีองคประกอบหลายสวนที่ประกอบกันขึ้นเปนรูปธรรม 
เหมือนดังรถยนตคันหนึ่งยอมประกอบขึ้นจากชิ้นสวนตาง ๆ เชน ตัวถัง ลอ เบาะนั่งพวงมาลัยรถ 
เครื่องยนตกลไกของระบบขับเคลื่อนทั้งหลาย ตลอดจนน้ํามันรถ ทั้งหมดนี้ทําใหรถยนตที่สราง
เสร็จสมบูรณแลว สามารถขับเคลื่อนไปบนทองถนนได ชีวิตของมนุษยก็คลายคลึงกัน กลาวคือ 
ประกอบดวยรางกาย (รูป) และจิตใจ (นาม) มีอวัยวะตาง ๆ และความรูสึกนึกคิดประกอบกันขึ้น
เปนหนึ่งเดียวคือมนุษย อยางไรก็ตาม กระบวนธรรมดังกลาวมีองคประกอบสําคัญที่ทําใหชีวิตดํารง
อยูและปฏิบัติภารกิจตาง ๆ ในชีวิตประจําวันไดทั่วไปตามเหตุปจจัยแหงโลกียวิสัยสูงขึ้นไปคือชีวิต
ที่ดําเนินไปเพื่อความหลุดพน มีความสงบ สวาง และสันติสุขเปนเปาหมายหรือเปนที่ตั้ง นั่นคือ
หนทางแหง  โลกุตรวิสัย องคประกอบดังกลาวคือ ขันธ ๕ อายตนะ ๑๒ ธาตุ ๑๘ อินทรีย ๒๒ 
อริยสัจ ๔ ปฏิจจสมุปบาท ๑๒ 

 

องคประกอบที่ทําใหชีวิตดําเนินไปตามที่กลาวมานั้น เห็นไดวามีขันธ ๕ และอายตนะ
๑๒ เปนสองสวนสําคัญที่ปฏิบัติการและสัมพันธกับโลกลําดับตน ๆ และเกี่ยวของกับการใชวาจา
โดยตรง ดังจะอธิบายตอไป 

 

(ก) ขันธ ๕ (The Five Aggregates) ประกอบดวย รูปขันธ เวทนาขันธ สัญญาขันธ
สังขารขันธ วิญญาณขันธ๔๖ ดังตอไปนี้ 

๑. รูป (corporeality) ไดแก สวนประกอบฝายรูปธรรมทั้งหมด รางกายและพฤติกรรม
ทั้งหมดของรางกาย หรือสสารและพลังงานฝายวัตถุ พรอมทั้งคุณสมบัติและพฤติการณตาง ๆ ของ
สสารและพลังงานเหลานั้น 

๒. เวทนา (feeling หรือ sensation) ไดแก ความรูสึกสุข ทุกข หรือเฉย ๆ ซึ่งเกิดจาก
ผัสสะทางประสาททั้ง ๕ (ตา หู จมูก ล้ิน กาย) และทางใจ 

๓. สัญญา (perception) ไดแก ความจําได หมายรู คือ กําหนดรูอาการ เครื่องหมาย
ลักษณะตาง ๆ อันเปนเหตุใหจําอารมณ (object) นั้น ๆ ได 

                                                 
๔๖ ที.ปา. (ไทย) ๑๑/๓๑๕/๒๙๙. 



 ๒๕

๔. สังขาร (mental formations) ไดแก องคประกอบหรือคุณสมบัติตาง ๆ ของจิต มี
เจตนาเปนตัวนํา ซ่ึงแตงจิตใหดีหรือช่ัว หรือกลาง ๆ ปรุงแตงการตริตรึกนึกคิดในใจ และการ
แสดงออกทางกาย วาจา ใหเปนไปตาง ๆ เปนที่มาของกรรม เชน ศรัทธา สติ หิริ โอตตัปปะ เมตตา
กรุณา มุทิตา อุเบกขา ปญญา โลภะ โทสะ โมหะ มานะ ทิฏฐิ อิสสา มัจฉริย เรียกงาย ๆ วา
เครื่องปรุงของจิต เครื่องปรุงของความคิด หรือเครื่องปรุงของกรรม 

๕. วิญญาณ (consciousness) ไดแก ความรูแจงอารมณทางประสาททั้ง ๕ และทางใจ
คือ การเห็น การไดยิน การไดกล่ิน การรูรส การรูสัมผัสทางกาย และการรูอารมณทางใจ๔๗ 

จึงสรุปไดวา สังขาร คือ ตัวกําเนิดของการใชวาจาที่กลาวออกมา 
 

(ข) อายตนะ ๑๒ (Sense-fields) คือ 
๑. จักขายตนะ  (ตา) 
๒. รูปายตนะ  (รูป) 
๓. โสตายตนะ (หู) 
๔. สัททายตนะ (เสียง) 
๕. ฆานายตนะ  (จมูก) 
๖. คันธายตนะ  (กล่ิน) 
๗. ชิวหายตนะ  (ล้ิน) 
๘. รสายตนะ  (รส) 
๙. กายายตนะ  (กาย) 
๑๐. โผฏฐัพพายตนะ  (สัมผัส) 
๑๑. มนายตนะ  (ใจ) 
๑๒. ธัมมายตนะ  (เร่ืองราว)๔๘ 
 

จะเห็นไดวา โสตะ (หู) คูกับ สัททะ (เสียง)๔๙ เมื่อมากระทบกันจึงทําใหเกิดความเขาใจ
ในวาจาขึ้นมา 

 
 
 
 
 

                                                 
๔๗ พระธรรมปฎก (ป.อ.ปยุตฺโต), พุทธธรรม ฉบับปรับปรุงขยายความ, หนา ๑๖. 
๔๘ อภิ.สงฺ. (ไทย) ๓๔/๑๓๔๒/๓๓๕. 
๔๙ ม.อุ. (ไทย) ๑๔/๑๐๑/๑๒๐. 



 ๒๖

(ค) การทํางานรวมกันของขันธ ๕ และอายตนะ ๑๒ 
๑. อายตนะภายใน ๖ (internal sense field) ไดแก จักขุ โสตะ ฆานะ ชิวหา กาย มโน(ตา 

หู จมูก ล้ิน กาย ใจ) ทําหนาที่เปนทวารหรือแดนเชื่อม (sense-doors) กับปรากฏการณภายนอกคือ
อายตนะภายนอก ๖๕๐ 

๒. อายตนะภายนอก ๖ (external sense field) ไดแก รูป สัททะ คันธะ รส โผฏฐัพพะ
และธรรม (รูป เสียง กล่ิน รส สัมผัส และอารมณที่เกิดกับใจ) ทําหนาที่สรางปรากฏการณภายนอก 
คือรูปารมณ สัททารมณ คันธารมณ รสารมณ โผฏฐัพพารมณ ธรรมารมณ (อารมณ ๖)๕๑ 

๓. วิญญาณทําหนาที่เปนตัวรูหรือรับรูอารมณทางประสาททั้ง ๕ (ตา หู จมูก ล้ิน กาย)
และทางใจ หรือรับอารมณ ๖ ที่เกิดจากอายตนะภายนอก ๖ ซ่ึงผานมาทางทวารหรือแดนเชื่อมหรือ
อายตนะภายใน ๖ อันไดแก ประสาททั้ง ๕ และทางใจนั่นเอง ทั้งหมดนี้เปนกระบวนการที่ทําให
เกิดผัสสะ๕๒ 

๔. ผัสสะ ไดแกการประจวบกันของอายตนะภายใน ๖ อายตนะภายนอก ๖ และ
วิญญาณทั้งสามสวนนี้มีวิญญาณเทานั้นเปนตัวรูกระบวนการเหลานี้ คือ ถาเกิดกับจักขุ (ตา) เรียกวา
จักขุวิญญาณ เกิดกับโสตะ (หู) ก็เรียกวาโสตะวิญญาณ เปนตน โดยมีกระบวนการทํางานดังนี้คือ 

เสียงกระทบโสตะเกิดสัททารมณ วิญญาณทําหนาที่รูสัททารมณ เกิดโสตวิญญาณ คือ
การรับรูเสียงตาง ๆ ทําใหไดยินเสียงในลักษณะตาง ๆ จุดนี้มีเวทนาเขามาตรวจสอบวาที่เห็นนั้นทํา
ใหเปนสุข เปนทุกข หรือเฉย ๆ โดยมีตัวสัญญาจําไดวาเสียงนั้นเสียงนี้ และหมายรูวาชอบ ไมชอบ
หรือเฉย ๆ การตริตรึกนึกคิดจึงเกิดขึ้นที่นี่ ถึงตอนนี้สังขารก็เขามารวมปรุงแตงคุณภาพของจิตใหดี
ใหช่ัว หรือเปนกลาง ๆ ทําใหเกิดปฏิบัติการปรุงแตงดานตริตรึกนึกคิดขึ้น โดยมีเจตนาเปนตัวนําคิด
ดีก็พูดดี คิดชั่วก็พูดชั่ว๕๓ 

เร่ืองวาจาในขันธ ๕ อายตนะ ๑๒ ซ่ึงปฏิบัติการรวมกันนี้ในมัชฌิมนิกาย มูลปณณาสก
มธุปณฑิกสูตร ทานพระมหากัจจานะไดอธิบายใหภิกษุทั้งหลายฟง ดังนี้ 

โสตวิญญาณเกิดขึ้นเพราะอาศัยโสตะและสัททรมณ ความประจวบกันแหงธรรมทั้ง ๓
เปนผัสสะ เพราะผัสสะเปนปจจัย เวทนาจึงเกิด บุคคลเสวยอารมณใดยอมหมายรูอารมณนั้น บุคคล
หมายรูอารมณใดยอมตรึกอารมณนั้น บุคคลตรึกอารมณใดยอมคิดปรุงแตงอารมณนั้น บุคคลคิด

                                                 
๕๐ พระพรหมคุณาภรณ (ป.อ.ปยุตฺโต), พจนานุกรมพุทธศาสตร ฉบับประมวลศัพท, หนา ๒๐๒. 
๕๑  เร่ืองเดียวกัน, หนา ๒๐๓. 
๕๒ พระพรหมคุณาภรณ (ป.อ.ปยุตฺโต), พุทธธรรม ฉบับปรับปรุงขยายความ, พิมพครั้งที่ ๑๒, 

(กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๔๖), หนา ๓๔-๓๕. 
๕๓ เร่ืองเดียวกัน, หนา ๓๖-๓๙. 



 ๒๗

ปรุงแตงอารมณใด เพราะความคิดปรุงแตงอารมณนั้นเปนเหตุ แงตาง ๆ แหงปปญจสัญญา๕๔ ยอม
ครอบงําบุรุษ ในเสียงทั้งหลายที่จะพึงรูแจงทางหูทั้งที่เปนอดีต อนาคต และปจจุบัน 

เมื่อมีโสตะ มีสัททารมณ และมีโสตวิญญาณ เปนไปไดที่เขาจะบัญญัติผัสสะ เมื่อมีการ
บัญญัติผัสสะ เปนไปไดที่เขาจักบัญญัติเวทนา เมื่อมีการบัญญัติเวทนา เปนไปไดที่เขาจัก
บัญญัติสัญญา เมื่อมีการบัญญัติสัญญา เปนไปไดที่เขาจักบัญญัติวิตก เมื่อมีการบัญญัติวิตก 
เปนไปไดที่เขาจักบัญญัติการครอบงําโดยในแงตาง ๆ แหงปปญจสัญญา๕๕ 

(ง) กระบวนการเกิดวาจา 
ผัสสะ คือการกระทบกันระหวางอายตนะภายใน คือ โสตะ และอายตนะภายนอก 

คือสัททะ โดยมีวิญญาณคอยรับรูสภาวะที่เกิดขึ้นทั้งหมด ซ่ึงทําใหเกิดการปฏิบัติการของเวทนา 
(เสวยอารมณ) สัญญา (หมายรูอารมณ) สังขาร (คิดปรุงแตงอารมณ) ตามลําดับ โดยที่สังขารเปน
คุณสมบัติตาง ๆ ของจิต มีเจตนาเปนตัวนํา ซ่ึงแตงจิตใหดีใหช่ัว หรือกลาง ๆ ปรุงแตงการตริตรึก
นึกคิดในใจและการแสดงออกทาง วาจา ใหเปนไปตาง ๆ เปนที่มาของกรรม ดังนั้น เจตนาจึงเปน
ที่มาของความคิดทางใจหรือความตั้งใจ ที่กอใหเกิดการเปลงเสียงออกมาเปนวาจา ดังพุทธพจนที่วา  
“เรากลาวเจตนาวาเปนตัวกรรม บุคคลคิดแลวจึงกระทํากรรมดวยกาย วาจา ใจ”๕๖ 

ในกรณีการพูด สังขารจะถูกจัดประเภทเสียใหมใหสอดคลองกับบทบาทของมัน โดย
แบงตามทวารที่แสดงออก เปนวจีสังขาร เรียกตามชื่อเจตนาที่เปนตัวนําวา วจีสัญเจตนา หรือเรียก
ตามงานที่ทําออกมาวา วจีกรรม๕๗ 

สมเด็จพระญาณสังวร (สุวัฑฒนมหาเถระ) ไดใหความชัดเจนเกี่ยวกับความเปนมาของ
การแสดงออกทางวาจา วาดังนี้ 

วจีสังขาร ไดแกการปรุงแตงวาจา วิตกวิจาร แปลวา ความตรึกความตรอง วิตกวิจารนี้
เปนตนของวาจาที่ทุก ๆ คนพูด คือ พูดจากใจที่วิตกวิจารที่ตรึกตรอง อาจกลาวไดวาจิตใจนี้พูดกอน
คือตรึกตรองขึ้นมากอนจึงพูดออกทางวาจา ถาไมมีวิตกวิจารขึ้นในใจกอน การพูดอะไรออกไปก็
เปนวาจาของคนเพอคล่ัง หรือเพอในเวลาหลับจะไมเปนภาษา...๕๘ 

                                                 
๕๔ ปปญจสัญญา หมายถึงสัญญาอันประกอบดวยกิเลสเปนเหตุเนิ่นชา คือ ตัณหา มานะ และทิฏฐิ  ดู

รายละเอียดใน ม.มู.อ. (บาลี) ๑/๒๐๑/๔๐๑. 
๕๕ ม.มู. (ไทย) ๑๒/๒๐๔/๒๑๓-๒๑๔. 
๕๖ องฺ.ฉกฺก. (ไทย) ๒๒/๖๓/๕๗๗. 
๕๗ พระธรรมปฎก (ป.อ.ปยุตฺโต), พุทธธรรม, หนา ๓๔. 
๕๘ สมเด็จพระญาณสังวร (สุวัฑฒนมหาเถระ), สัมมาทิฏฐิ, พิมพครั้งที่ ๔, (กรุงเทพมหานคร : มหา

มกุฎราชวิทยาลัย, ๒๕๔๑), หนา ๓๗๑-๓๗๒. 



 ๒๘

ในคัมภีรมหาปฏฐาน๕๙ แสดงถึงเหตุที่ทําใหเกิดการกระทําทางกาย วาจา ใจ ไดแก เหตุ 
๖ ซ่ึงเปนปจจัยอุดหนุน สงเสริมใหนามรูปเกิดขึ้นในสันดานของสัตวที่มีชีวิตทั้งหลาย ถาไมมีเหตุ
บรรดาสัตวทั้งหลายยอมไมเกิด ฉะนั้น เหตุนี้จึงนับวาเปนสิ่งสําคัญที่สุด พระพุทธองคจึงทรงแสดง
“เหตุปจจัย” นี้ไวเปนอันดับแรก เหตุ ๖ ประการ ไดแก โลภะ โทสะ โมหะ อโลภะ อโทสะ อโมหะ
แยกออกไปตามชาติแหงจิต ๔ ประการ ดังนี้ คือ 

๑. อกุศลเหตุ ๓ ไดแก โลภะ โทสะ โมหะ ที่ประกอบกับจิตที่เปนอกุศล 
๒. กุศลเหตุ ๓ ไดแก อโลภะ อโทสะ อโมหะ ที่ประกอบกับจิตที่เปนกุศล 
๓. วิบากอพยากตเหตุ ๓ ไดแก อโลภะ อโทสะ อโมหะ ที่ประกอบกับสเหตุกวิปากจิต 
๔. กิริยาอพยากตเหตุ ๓ ไดแก อโลภะ อโทสะ อโมหะ ที่ประกอบกับสเหตุกกิริยาจิต 
เหตุทั้ง ๖ ประการนี้ มีอํานาจชวยอุดหนุนสัมปยุตตธรรม กลาวคือ จิตและเจตสิกให

เกิดขึ้นพรอมดวยจิตตชรูป๖๐  
 

สรุปไดวา ความเปนมาของวาจานั้น เกิดขึ้นจากขันธ ๕ และอายตนะ ๑๒ ทํางาน
รวมกัน ดําเนินไปสูการปฏิบัติการทางกาย วาจา ใจ โดยมีเวทนา สัญญา และสังขาร ทํางานสอด
ประสานกัน กอใหเกิดวิตกวิจารคือความตริตรึกนึกคิดในทางที่ดีหรือที่ช่ัว หรือเปนกลาง ๆ ไมดีไม
ช่ัวดวยอํานาจของเจตนา คือกายสัญเจตนา วจีสัญเจตนาและมโนสัญเจตนา ที่ไดรับอิทธิพลจากเหตุ 
๖ เปนเหตุปจจัยใหเกิดกายกรรม วจีกรรม และมโนกรรม 

เพราะฉะนั้น การกระทํา การพูด การเปลงวาจา การกลาวถอยคําที่ดี ที่ไมดี หรือที่เปน
กลาง ๆ จึงเกิดจากโลภะ โทสะ โมหะ อโลภะ อโทสะ อโมหะ ที่มีอยูในจิตใจเปนตัวบงการให
เปนไปตามแตละกรณีขึ้นอยูกับระดับคุณธรรมของผูใชวาจา 

 
 

๒.๓.๔   ลักษณะของวาจาที่เปนถอยคําในพระพุทธศาสนา 
วาจาที่เปนถอยคํา หรือที่แปลตามรูปศัพทวาจาวา คําเปลง ซ่ึงเปนที่รูกันโดยทั่วไปวาคือ

คําพูด เปนสื่อในการถายทอดความรูสึกนึกคิดของบุคคลใหผูอ่ืนไดรับรูความคิดของตน ลักษณะ
ของวาจาที่เปนคําพูดในพระพุทธศาสนามีอยู ๒ ลักษณะคือ วาจาที่เปนสุภาษิตและวาจาที่เปนทุพ
ภาษิต 

                                                 
๕๙ พระสัทธัมมโชติกะธัมมาจริยะ, มหาปฏฐาน, พิมพครั้งที่ ๕ (กรุงเทพมหานคร : มหาวิทยาลัย

มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๔๑), หนา ๓๗๑-๓๗๒. 
๖๐ จิตตชรูป ในที่นี้หมายถึง รูปที่เกี่ยวกับการพูดและการเคลื่อนไหวรางกาย ดูรายละเอียดในปรมัตถ

โชติกะ, จิต เจตสิก รูป นิพพาน, ปริจเฉทที่ ๑-๒-๖, หนา ๙๐-๙๔. 



 ๒๙

(ก) วาจาสุภาษิต 
พระพุทธศาสนาที่เจริญมาไดตลอดเวลานับพัน ๆ ป แพรหลายเปนที่นับถืออยูใน

ประเทศตาง ๆ และมีคณะสงฆผูสืบตอศาสนา เปนผลงานที่ยิ่งใหญของพระพุทธเจา พระองคมีวิธี
สอน วิธีแสดงธรรม ที่ไดผลเปนที่ประจักษ ดังนั้นการใชวาจาจึงเปนองคประกอบที่สําคัญในการ
เผยแผพระพุทธศาสนา เนื้อหาคําสอนเปนเรื่องที่เกี่ยวของดวยคุณคาในทางความประพฤติปฏิบัติ 
การสอนที่จะใหไดผลดี นอกจากใหเกิดความเขาใจแลว จะตองใหเกิดความรูสึกมองเห็นคุณคา 
ความสําคัญ จนมีความเลื่อมใสศรัทธาที่จะนําไปประพฤติปฏิบัติดวย การสอนใหประสบ
ความสําเร็จตองอาศัยคุณสมบัติในตัวของผูสอนในทุกสวน ในงานวิจัยนี้จะทําการวิเคราะหเฉพาะ
ลักษณะการใชวาจา ที่ปรากฏอยูในพระสูตรและอรรถกถา เพื่อสรุปองคประกอบของวาจาที่เปน
ถอยคําในพระพุทธศาสนา 

พระพุทธเจาทรงมีพระสุรเสียงที่โนมนาวจิตใจ ทรงมีพระสุรเสียงไพเราะ และตรัสพระ
วาจาสุภาพ สละสลวย อยางคําชมของจังกีพราหมณที่วา “พระสมณโคดม มีพระวาจาไพเราะ รูจัก
ตรัสถอยคําไดงดงาม มีพระวาจาสุภาพ สละสลวย ไมมีโทษ ยังผูฟงใหเขาใจเนื้อความไดชัดแจง”๖๑ 
และคําของอุตรมาณพที่วา “ทานพระโคดมพระองคนั้นทรงมีพระสุรเสียงกึกกองเปลงออกจากพระ
โอษฐประกอบดวยองค ๘ ประการ คือ ๑. นุมนวล  ๒. ฟงชัดเจน ๓.  ไพเราะ ๔. ฟงงาย ๕.  กลม
กลอม ๖. ไมพรา  ๗. ลุมลึก ๘.  มีกังวาน”๖๒ 

จากคําชมของจังกีพราหมณ จะเห็นวา พระพุทธเจาเปนตนแบบของการใชวาจา ที่เปน
ถอยคํา โดยมีลักษณะของวาจาดังนี้ 

๑. วาจาไพเราะ 
๒.วาจางดงาม 
๓. วาจาสุภาพ 
๔.วาจาสละสลวย 
๕.วาจาไมมีโทษ 
ในการสอนธรรม พระพุทธเจาทรงมีหลักเกณฑในการใชวาจาของพระองค ดังปรากฏ

ในอภัยราชกุมารสูตร ที่นิคนถนาฎบุตรใหอภัยราชกุมารไปทูลถามพระพุทธเจาวา พระองคตรัส
วาจาไมเปนที่รักที่ชอบใจของคนอื่นหรือไม ดวยหวังจะเอาโทษพระพุทธเจา พระองคตรัสตอบอภัย
ราชกุมารวา 

                                                 
๖๑ ม. ม. (ไทย) ๑๓/๔๒๕/๔๓๔. 
๖๒ ม. ม. (ไทย) ๑๓/๓๘๗/๔๘๑. 



 ๓๐

ราชกุมาร ตถาคตก็ฉันนั้นเหมือนกัน ยอมรูวาจาที่ไมจริง ไมแท ไมประกอบดวยประโยชน 
และวาจานั้นไมเปนที่รัก ไมเปนที่ชอบใจของผูอ่ืน ตถาคตไมกลาววาจานั้น อนึ่งตถาคตยอมรู
วาจาที่จริง ที่แท แตไมประกอบดวยประโยชนและวาจานั้นไมเปนที่รัก ไมเปนที่ชอบใจของ
ผูอ่ืน ตถาคตไมกลาววาจานั้น อนึ่ง ตถาคตยอมรูวาจาที่จริง วาจาที่แท และประกอบดวย
ประโยชน แตวาจานั้นไมเปนที่รัก ไมเปนที่ชอบใจของผูอ่ืน ในขอนั้น ตถาคตยอมรูกาลที่จะ
พยากรณวาจานั้น ตถาคตยอมรูวาจาที่ไมจริง ไมแท ไมประกอบดวยประโยชน แตวาจานั้น
เปนที่รักเปนที่ชอบใจของผูอ่ืน ตถาคตไมกลาววาจานั้น ตถาคตยอมรูวาจาที่จริง ที่แท ไม
ประกอบดวยประโยชน แตวาจานั้นเปนที่รัก เปนที่ชอบใจของผูอ่ืน ตถาคตไมกลาววาจานั้น
อนึ่ง ตถาคตยอมรูวาจาที่จริง ที่แท และประกอบดวยประโยชน และวาจานั้นเปนที่รัก เปนที่
ชอบใจของผูอ่ืน ในขอนั้น ตถาคตยอมรูกาลที่จะพยากรณวาจานั้น ขอนั้นเพราะเหตุไร เพราะ
ตถาคตมีความเอ็นดูในสัตวทั้งหลาย.๖๓ 

จากพระพุทธพจนที่ตรัสตอบอภัยราชกุมารขางตนสรุปไดวา 
๑. วาจาไมจริง ไมเกิดประโยชน ไมเปนที่ชอบใจ ตถาคตไมกลาววาจานั้น 
๒.วาจาที่จริง ไมเกิดประโยชน ไมเปนที่ชอบใจ ตถาคตไมกลาววาจานั้น 
๓. วาจาที่จริง เกิดประโยชน ไมเปนที่ชอบใจ ตถาคตรูกาลที่จะกลาววาจานั้น 
๔. วาจาที่ไมจริง ไมเกิดประโยชน เปนที่ชอบใจ ตถาคตไมกลาววาจานั้น 
๕. วาจาที่จริง เกิดประโยชน เปนที่ชอบใจ ตถาคตรูกาลที่จะกลาววาจานั้น 
 

ในอรรกถาไดอธิบายลักษณะของวาจาตามพุทธพจนขางตนวา 
 

บรรดาวาจาสองฝายนั้น ในฝายวาจาไมเปนที่รัก วาจาแรกที่เปนไป ตูคนที่ไมใชโจรวาโจร 
ตูคนที่ไมใชทาสวาทาส ตูคนที่ไมใชผูประกอบกรรมชั่ววา คนประกอบกรรมชั่ว ...วาจาทีส่อง
เปนไปดวยอํานาจวาจาที่ช้ีผูเปนโจรเทานั้นวา ผูนี้โจร ...วาจาที่สาม คือวาจาที่กลาวดวยมุง
ประโยชนเปนเบื้องหนา ดวยมุงธรรมเปนเบื้องหนา ดวยมุงสั่งสอนเปนเบื้องหนาแกมหาชน
อยางนี้วา ... ในการพยากรณที่สามนั้น ... ในฝายวาจาเปนที่รัก  วาจาแรกชื่อวา ถอยคําที่ไม
ควรตั้งไว ถอยคําที่ไมควรตั้งไวนั้นพึงทราบอยางนี้  วาจาที่สอง เปนเถนวาจา (วาจาของ
ขโมย) สําหรับคนอ่ืนมีประการตาง ๆ เพราะเห็นแกอามิส หรือเพราะอํานาจความอยากดื่ม
เหลาเปนตน และเปนดิรัจฉานกถา ... วาจาที่สามเปนกถาที่อิงอาศัยอริยสัจ ซ่ึงเหลาบัณฑิตฟง

                                                 
๖๓ ม.ม. (ไทย) ๑๓/๘๖/๘๗-๘๘, ม.ม.อ. (ไทย) ๒/๑/๒๐๖. 
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แมรอยปก็ไมรูสึกอิ่ม ดังนั้น ตถาคตจึงไมกลาววาจาจริงทั้งที่ไมเปนที่รัก ทั้งที่เปนที่รัก     
กลาวแตวาจาที่สาม ไมใหเวลาที่ควรจะกลาววาจาที่สามลวงเลยไป๖๔ 

 

การใชวาจาในพระพุทธศาสนานอกจากจะเนนที่ถอยคําแลวยังตระหนักถึงเนื้อหาของ
เร่ืองที่กลาวนั้นดวย ดังปรากฏใน อังคุตตรนิกาย จตุกกนิบาต โยธาชีววรรค วา 

 

เมื่อบุคคลกลาวสิ่งที่ไดเห็นอันใด อกุศลธรรมเจริญขึ้น กุศลธรรมเสื่อมไป เรากลาวสิ่งที่ได
เห็นเห็นปานนั้นวา ไมควรกลาวแตเมื่อบุคคลกลาวสิ่งที่ไดเห็นอันใด อกุศลธรรมเสื่อมไป 
กุศลธรรมเจริญขึ้นเรากลาวสิ่งที่ไดเห็นเห็นปานนั้นวา ควรกลาว พราหมณ เมื่อบุคคลกลาวสิ่ง
ที่ไดฟงมาอันใด ... ส่ิงที่ไดทราบอันใด ...ส่ิงที่รูแจงมาอันใด อกุศลธรรมเจริญขึ้นกุศลธรรม
เสื่อมไป เรากลาวสิ่งที่ไดฟงมาเห็นปานนั้น... ส่ิงที่ไดทราบมาเห็นปานนั้น ... ส่ิงที่รูแจงเห็น
ปานนั้นวา ไมควรกลาว แตเมื่อบุคคลกลาวสิ่งที่ไดฟงมาอันใด ... ส่ิงที่ไดทราบมาอันใด ... ส่ิง
ที่รูแจงอันใด อกุศลธรรมเสื่อมไป กุศลธรรมเจริญขึ้น เรากลาวสิ่งที่ไดฟงมาเห็นปานนั้น ...ส่ิง
ที่ไดทราบมาเห็นปานนั้น ... ส่ิงที่รูแจงเห็นปานนั้นวา ควรกลาว๖๕  

 

จากพระพุทธพจนขางตน จะเห็นวา ส่ิงใดที่ควรกลาวหรือไมควรกลาวนั้นขึ้นอยูกับวา
พูดแลวยังกุศลธรรมใหเจริญขึ้น หรือใหอกุศลธรรมเสื่อมลงหรือไม นอกจากนี้พระพุทธเจายังตรัส
สอนภิกษุผูบําเพ็ญเพียรควรใชวาจาอยางไรในการสนทนากันโดยเพราะเนื้อหาในการสนทนากันวา 

 

อานนท หากเมื่อภิกษุนั้นอยูดวยวิหารธรรมนี้ จิตยอมนอมไปเพื่อจะพูด เธอยอมใสใจวา 
เราจักไมพูดเรื่องราวเห็นปานฉะนี้ ซ่ึงเปนเรื่องเลวทราม เปนเรื่องของ ชาวบาน เปนเรื่องของ
ปุถุชน ไมใชของพระอริยะ ไมประกอบดวยประโยชนไมเปนไปเพื่อความเบื่อหนาย เพื่อ
คลายกําหนัด เพื่อดับกิเลส เพื่อสงบกิเลสเพื่อความรูยิ่ง เพื่อความตรัสรู เพื่อนิพพาน คือ เร่ือง
พระราชาบาง เร่ืองโจรบางเรื่องมหาอํามาตยบาง เร่ืองกองทัพบาง เร่ืองภัยบาง เร่ืองรบกันบาง 
เร่ืองขาวบางเรื่องน้ําบาง เร่ืองผาบาง เร่ืองที่นอนบาง เร่ืองดอกไมบาง เร่ืองของหอมบาง เร่ือง
ญาติบาง เร่ืองยานบาง เร่ืองบานบาง เร่ืองนิคมบาง เร่ืองนครบาง เร่ืองชนบท  บางเรื่องสตรี
บาง เร่ืองคนกลาหาญบาง เร่ืองถนนหนทางบาง เร่ืองทาสีในสถานที่ตักน้ําบาง เร่ืองคนที่
ลวงลับไปแลวบาง เร่ืองเบ็ดเตล็ดบาง เร่ืองโลกบางเรื่องทะเลบาง เร่ืองความเจริญและความ
เสื่อมดวยเหตุนั้นเหตุนี้บาง ดวยอาการนี้แลเปนอันเธอรูสึกตัวในเรื่องการพูด และเธอใสใจวา 
เราจักพูดเรื่องราวเห็นปานฉะนี้ซ่ึงเปนเรื่องขัดเกลากิเลสอยางยิ่ง เปนที่สบายแกการพิจารณา

                                                 
๖๔ ม.ม.อ. (ไทย) ๒/๑/๒๑๑-๒๑๓. 
๖๕ องฺ.จตุกฺก.อ. (ไทย)  ๒/-/๔๔๒-๔๔๓. 
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ทางใจ เปนไปเพื่อ ความเบื่อหนายสวนเดียว เพื่อคลายกําหนัด เพื่อดับกิเลส เพื่อสงบกิเลส 
เพื่อเพื่อความรูยิ่งเพื่อความตรัสรู เพื่อนิพพาน คือ เร่ืองมักนอย เร่ืองยินดีของ เร่ืองความสงัด 
เร่ืองไมคลุกคลี เร่ืองปรารภความเพียร เร่ืองศีล เร่ืองสมาธิ เร่ืองปญญา เร่ืองวิมุตติเร่ืองวิมุตติ
ญาณทัสสนะ ดวยอาการนี้แล เปนอันเธอรูสึกตัวในเรื่องการพูด๖๖ 

จากพระพุทธพจนขางตนจะเห็นวา วัตถุประสงคของการพูดเนนที่การขัดเกลาจิตใจของ
ผูพูดเอง โดยเฉพาะพระภิกษุผูบําเพ็ญเพียรเพื่อความหลุดพน ซ่ึงเปนเครื่องแสดงใหเห็นวา การใช
วาจาโดยเฉพาะในการสอนธรรม มีจุดมุงหมายอยูที่การแนะนําชักชวนใหศาสนิกปฏิบัติตนเพื่อให
บรรลุจุดมุงหมายสูงสุดในศาสนา 

 
ในวาจาสูตร พระพุทธเจาไดแสดงลักษณะของวาจาสุภาษิตวา 

ภิกษุทั้งหลาย วาจาประกอบดวยองค ๕ ประการ เปนวาจาสุภาษิตไมเปนทุพภาษิต และ
เปนวาจาไมมีโทษ วิญูชนไมติเตียน องค ๕ประการเปนไฉน คือวาจานั้นยอมเปนวาจาที่
กลาวถูกกาล ๑ เปนวาจาที่กลาวเปนสัจ ๑ เปนวาจาที่กลาวออนหวาน ๑เปนวาจาที่กลาว
ประกอบดวยประโยชน ๑ เปนวาจาที่กลาวดวยเมตตาจิต ๑ ภิกษุทั้งหลายวาจาประกอบดวย
องค ๕ประการนี้แล เปนวาจาสุภาษิต ไมเปนทุพภาษิต และเปนวาจาไมมีโทษ วิญูชนไมติ
เตียน๖๗ 

 

ในสุภาษิตสูตร สังยุตตนิกาย สคาถวรรค พระพุทธเจาทรงแสดงองคประกอบของวาจา
สุภาษิต ไว ๔ ประการ องคประกอบบางประการก็ซํ้ากับองคประกอบขางตน ดังนี้ 

ภิกษุทั้งหลาย วาจาอันประกอบดวยองค๔ เปนวาจาสุภาษิต ไมเปนวาจาทุพภาษิต เปน
วาจาไมมีโทษ และเปนวาจาอันวิญูชนทั้งหลายไมติเตียน องค ๔เปนไฉน ภิกษุทั้งหลาย
ภิกษุในธรรมวินัยนี้ ยอมกลาวแตวาจาที่บุคคลกลาวดีแลวอยางเดียว ไมกลาววาจาที่บุคคล
กลาวชั่วแลว ๑ ยอมกลาวแตวาจาที่เปนธรรมอยางเดียว ไมกลาววาจาที่ไมเปนธรรม ๑ ยอม
กลาวแตวาจาอันเปนที่รักอยางเดียว ไมกลาววาจาอันไมเปนที่รัก ๑ยอมกลาวแตวาจาจริงอยาง
เดียว ไมกลาววาจาเท็จ ๑ ภิกษุทั้งหลาย วาจาอันประกอบดวยองค ๔ เหลานี้แล เปนวาจา
สุภาษิตไมเปนวาจาทุพภาษิต เปนวาจาไมมีโทษ และเปนวาจาอันวิญูชนทั้งหลายไมติ
เตียน๖๘ 

 

                                                 
๖๖ ม.อุ.อ. (ไทย)  ๓/๒/๑๙. 
๖๗ องฺ.ปฺจก.อ. (ไทย) ๓/-/๔๓๙. 
๖๘ สํ.ส.อ. (ไทย)  ๑/๒/๓๑๕-๓๑๖. 
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ในคูถภาณีสูตร พระพุทธเจาทรงแสดงลักษณะของบุคคล ๓ ประเภท บุคคล ๒ ประเภท
หลังจัดไดวาเปนบุคคลที่กลาววาจาสุภาษิต ดังพระพุทธพจนที่วา 

 

ภิกษุทั้งหลาย บุคคลผูพูดภาษาดอกไม    เปนอยางไร  คือ    บุคคลบางคนในโลกนี้อยูใน
สภา  อยูในบริษัท อยูทามกลางหมูญาติ อยูทามกลางหมูทหาร หรืออยูทามกลางราชสํานัก    
ถูกเขาอางเปนพยานซักถามวา “ทานรูส่ิงใดจงกลาวสิ่งนั้น” บุคคลนั้นไมรูก็กลาววา “ไมรู”  
หรือรูก็กลาววา  “รู” ไมเห็นก็กลาววา  “ไมเห็น”    หรือเห็นก็กลาววา    “เห็น”    ไมกลาวเท็จ
ทั้งที่รูเพราะตนเปนเหตุบาง    เพราะบุคคลอื่นเปนเหตุบาง    เพราะเหตุคือเห็นแกอามิส
เล็กนอยบาง ดวยประการฉะนี้    นี้เรียกวา บุคคลผูพูดภาษาดอกไม 

บุคคลผูพูดภาษาน้ําผ้ึง    เปนอยางไรคือ    บุคคลบางคนในโลกนี้ละเวนขาดจากการพูดคํา
หยาบ    คือพูดแตคําที่ไมมีโทษ    ไพเราะ    นารัก    จับใจ    เปนคําของชาวเมือง    คน
สวนมากรักใครพอใจ    นี้เรียกวา บุคคลผูพูดภาษาน้ําผ้ึง๖๙ 

 

ในทุกถาสูตร พระพุทธเจาทรงแสดงถอยคําของบุคคล ๕ จําพวก เปนวาจาที่ดี เมื่อเทียบ
บุคคลกับบุคคล หรือพูดดีเปนดี พระองคทรงแสดงบุคคลทั้ง ๕ จําพวกวา 

ภิกษุทั้งหลาย ถอยคําของบุคคล ๕ จําพวก ยอมเปนถอยคําดี เมื่อเทียบบุคคลกับบุคคล 
บุคคล ๕ จําพวก คือ ถอยคําปรารภศรัทธาเปนถอยคําดีแกผูมีศรัทธา ๑ถอยคําปรารภศีลเปน
ถอยคําดีแกผูมีศีล ๑ ถอยคําปรารภพาหุสัจจะเปนถอยคําดีแกผูไดสดับมาก ๑ถอยคําปรารภ
จาคะเปนถอยคําดีแกผูมีจาคะ ๑ ถอยคําปรารภปญญาเปนถอยคําดีแกผูมีปญญา ๑ ...เมื่อพูด
เร่ืองศรัทธา ...ศีล ...พาหุสัจจะ ...จาคะ ...ปญญา  ยอมไมขัดของ ไมโกรธ ไมพยาบาท          
ไมกระดาง   ไมแสดงความโกรธเคืองและความขัดใจใหปรากฏ ... เพราะผูมีศรัทธา ...ศีล ...
พาหุสัจจะ ... จาคะ ... ปญญา นั้นยอมเห็นศรัทธา ...ศีล ...พาหุสัจจะ ...จาคะ ... ปญญา 
สัมปทาในตนและยอมไดปติปราโมทยที่มีสัมปทานั้น ภิกษุทั้งหลาย ถอยคําของบุคคล๕
จําพวกนี้แลยอมเปนถอยคําดี เมื่อเทียบบุคคลกับบุคคล๗๐ 

 
(ข) วาจาทุพภาษิต 
ในพระไตรปฏกและอรรถกถาไดระบุเฉพาะองคประกอบของวาจาสุภาษิตเทานั้น แตก็

สามารถสรุปไดวา องคประกอบของวาจาทุพภาษิตยอมจะเปนตรงกันขามกับองคประกอบของ
วาจาสุภาษิต เมื่อเทียบเคียงกับองคประกอบของวาจาสุภาษิต จะไดองคประกอบของวาจาทุพภาษิต
                                                 

๖๙ องฺ.เอก. (ไทย) ๒๐/๒๘/๑๗๘. 
๗๐ องฺ.ปฺจก.อ. (ไทย) ๓/-/๓๓๐-๓๓๒. 
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ดังนี้คือ วาจานั้นยอมเปนวาจาที่กลาวไมถูกกาล เปนวาจาที่กลาวเปนเท็จ เปนวาจาที่กลาวไม
ออนหวาน เปนวาจาที่กลาวหาประโยชนมิได เปนวาจาที่กลาวไรเมตตาจิต เปนวาจามโีทษ วญิชูน
ติเตียน 

นอกจากนี้พระพุทธเจาทรงแสดงลักษณะของบุคคล ๓ ประเภท ซ่ึงลักษณะของบุคคล
สัมพันธกับกับวาจา ที่สามารถสงเคราะหลักษณะของวาจาของบุคคลที่พูดคําเหม็นเหมือนคูถ อยูใน
กลุมของวาจาทุพภาษิตได พระองคทรงแสดงวา 

ภิกษุทั้งหลาย บุคคล ๓ จําพวกนี้ มีปรากฏอยูในโลก ๓ จําพวก คือ บุคคลผูพูดภาษาคูถ 
บุคคลผูพูดภาษาดอกไม  บุคคลผูพูดภาษาน้ําผ้ึง บุคคลผูพูดภาษาคูถ    เปนอยางไร คือ    
บุคคลบางคนในโลกนี้อยูในสภา    อยูในบริษัท    อยูทามกลางหมูญาติอยูทามกลางหมูทหาร   
หรืออยูทามกลางราชสํานัก    ถูกเขาอางเปนพยานซักถามวา“ทานรูส่ิงใด    จงกลาวสิ่งนั้น”  
บุคคลนั้นไมรูก็กลาววา    “รู”    หรือรูก็กลาววา “ไมรู”ไมเห็นก็กลาววา  “เห็น”  หรือเห็นก็
กลาววา    “ไมเห็น”    กลาวเท็จทั้งที่รูเพราะตนเปนเหตุบาง    เพราะบุคคลอื่นเปนเหตุบาง  
เพราะเหตุคือเห็นแกอามิสเล็กนอยบาง ดวยประการฉะนี้    นี้เรียกวา    บุคคลผูพูดภาษาคูถ๗๑ 

 

ในทุกถาสูตร พระพุทธเจาทรงแสดงถอยคําของบุคคล ๕ จําพวก เปนวาจาที่ช่ัว เมื่อ
เทียบบุคคลกับบุคคล หรือพูดชั่วเปนชั่ว พระองคทรงแสดงบุคคลทั้ง ๕ จําพวกวา 

ภิกษุทั้งหลาย ถอยคําของบุคคล ๕ จําพวกยอมเปนถอยคําชั่ว เมื่อเทียบบุคคลกับบุคคล 
บุคคล ๕ จําพวกเปนไฉน คือ ถอยคําปรารภศรัทธาเปนถอยคําชั่วแกผูไมมีศรัทธา ๑      
ถอยคําปรารภศีลเปนถอยคําชั่วแกผูทุศีล ๑ ถอยคําปรารภพาหุสัจจะเปนถอยคําชั่วแกผูได
สดับนอย ๑ ถอยคําปรารภจาคะเปนถอยคําชั่วแกผูตระหนี่ ๑  ถอยคําปรารภปญญาเปนถอยคํา
ช่ัวแกผูทรามปญญา ๑ ... เมื่อพูดเรื่องศรัทธา ...ศีล ...พาหุสัจจะ ...จาคะ ...ปญญา ยอมขัดของ 
โกรธพยาบาทกระดาง แสดงความโกรธเคืองและความขัดใจใหปรากฏ .... เพราะถอยคํา
ปรารภศรัทธา ...ศีล ...พาหุสัจจะ ...จาคะ ...ปญญา  เปนถอยคําชั่วแก ผูไมมีศรัทธา ...ผูทุศีล ...
ผูไดสดับนอย  ... ผูตระหนี่  ... ผูทรามปญญานั้น ยอมไมเห็นศรัทธา ...ศีล ...สุตะ ...จาคะ ...
ปญญา สัมปทาในตน  และยอมไมไดปติปราโมทยที่มีศรัทธาศีล สุตะ จาคะ ปญญาสัมปทา
นั้นเปนเหตุ ฉะนั้น  ... ภิกษุทั้งหลาย ถอยคําของบุคคล ๕ จําพวกนี้แล ยอมเปนถอยคําชั่ว เมื่อ
เทียบบุคคลกับบุคคล๗๒ 

 

                                                 
๗๑ องฺ.เอก. (ไทย) ๒๐/๒๘/๑๗๗-๑๗๘. 
๗๒ องฺ.ปฺจก.อ. (ไทย) ๓/-/๓๒๙-๓๓๐. 
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๒.๓.๕ ลักษณะของวาจาที่เปนกรรม 
 

วาจาที่เปนกรรม เรียกวา วจีกรรม แปลวา กรรมที่ทําดวยวาจา มุงที่ เจตนา วาจาที่เปน
กรรม เปน เจตนาวาจา เจตนาเปนกรรม กรรมแปลตามศัพทวา การงาน หรือการกระทํา แตในทาง
ธรรมตองจํากัดความจําเพาะลงไปวา หมายถึง การกระทําที่ประกอบดวยเจตนา หรือการกระทําที่
เปนไปดวยความจงใจ ดังนั้น กรรมก็คือเจตนา อันไดแกเจตนจํานง ความจงใจ การเลือกคัดตัดสิน
มุงหมายที่จะกระทํา หรือพลังนําที่เปนตัวกระทําการนั่นเอง เจตนาหรือเจตนจํานงนี้เปนตัวนํา บงชี้
และกําหนดทิศทางแหงการกระทําทั้งหมดของมนุษย จึงเปนตัวแทของกรรมดังพระพุทธพจนที่วา 
“ภิกษุทั้งหลายเรากลาวเจตนาวาเปนกรรม บุคคลคิดแลวจึงกระทํากรรมดวยกาย ดวยวาจาดวย
ใจ”๗๓ 

วจีกรรมแบงออกเปน ๒ ประเภท คือ วจีกรรมฝายดี  เรียกวา วจีสุจริต  และวจีกรรมฝาย
ช่ัว เรียกวา วจีทุจริต 

 
ก. วจีสุจริต 

 

วจีสุจริต คือการประพฤติชอบดวยวาจา มี ๔ อยางคือ พูดจริง ๑ พูดไมสอเสียด ๑ พูดคํา
สุภาพ ๑ พูดพอประมาณ ๑.๗๔ 

พระอรรถกถาจารยไดอธิบายวจีสุจริตทั้ง ๔ ประการ ดังนี้ 
๑.  พูดจริง ไดแก พูดจริง ดํารงคําสัตย เพราะสืบทอดคําสัตยไวดวยความจริง กลาวคือ  ไม

พูดเท็จในระหวาง เพราะบางครั้งพูดเท็จ บางครั้งพูดจริง คําสัตยของบุคคลนั้นไมสืบตอดวย
ความสัตย เพราะเขาพูดเท็จในระหวาง เพราะฉะนั้นคนนั้นไดช่ือวาไมดํารงคําสัตย บุคคลไม
พูดเท็จแมเพราะเหตุความเปนอยู ยอมดํารงความสัตยไวดวยความสัตยเหมือนกัน มีความ
มั่นคงคือมีถอยคํามั่นคง เหมือนสียอมผา เหมือนหลักปกที่กองแกลบและเหมือนฟกวางบน
หลังมาฉะนั้น คนหนึ่งมีถอยคํามั่นคงเหมือนรอยจารึกบนแผนดิน และเหมือนเสาเขื่อนฉะนั้น 
แมจะเอาดาบตัดศีรษะก็ไมยอมพูดเปนคําสอง เรียกบุคคลนี้วาผูมีวาจามั่นคง เชื่อถือได มั่นอยู
ในคําสัตย คนบางคนเชื่อถือไมได  เชนเมื่อเขากลาววา คนโนนพูดเรื่องอะไร ก็พูดวา พวก
ทานอยาเชื่อคําของเขาเลย คนหนึ่งเชื่อถือได  เมื่อเขากลาววา คนโนนพูดเรื่องอะไรก็พูดวา ถา
วา คนนั้นพูดถือเปนประมาณได ไมตองสอบสวน   นี้ตองเปนอยางนั้นดังนี้ บุคคลนี้ทาน

                                                 
๗๓ องฺ.ปฺจก. (ไทย) ๒๒/๓๓๔/๓๖๘. 
๗๔ วิ.ป.อ. (ไทย) ๘/-/๔๘๒. 
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กลาววา เปนบุคคลเชื่อถือได พูดจริงคือไมพูดใหเคลื่อนคลาดแกโลก คือไมพูดใหชาวโลก
เขาใจผิด 

๒.  พูดไมสอเสียด ไดแก การพูดคําที่ทําใหเกิดความสามัคคี พูดสมานคนที่แตกกัน เชน  
เมื่อมิตรสองคนหรือผูที่รวมอุปชฌายกันเปนตน แตกกันดวยเหตุใดเหตุหนึ่งเขาไปหาคนทั้ง
สองแลวกลาวคํามีเปนตนวา การแตกกันนี้ไมสมควรแกทานทั้งหลายผูเกิดในตระกูลเชนผู
เปนพหูสูตอยางนี้ พูดสงเสริมคนที่พรอมเพรียงกัน คือสงเสริมคนที่สมานกัน เชน เห็นคน
สองคนพรอมเพรียงกัน แลวกลาวคํามีเปนตนวา การกระทําเชนนี้สมควรแกพวกทานผูเกิดใน
ตระกูลเห็นปานนี้ ประกอบดวยคุณเห็นปานนี้ แลวทําใหหนักแนนยิ่งขึ้น เพราะมีความพรอม
เพรียงเปนที่นายินดี  กลาวคือ ความพรอมเพรียงไมมีในที่ใด ไมควรแมจะอยูในที่นั้น ไมพูด
สอเสียด คือ กลาววาจาทําใหเขาพรอมเพรียงกัน กลาวคือ กลาววาจาที่ทําใหสัตวทั้งหลาย
พรอมเพรียงกันอันแสดงถึงคุณของความสามัคคี 

๓.  พูดคําสุภาพ ไดแก การกลาววาจาที่ไมมีโทษ ไพเราะโสต คือวาจาสบายหู เพราะ
ไพเราะดวยพยัญชนะ ไมเกิดแสลงหูดุจเข็มแทงหู เพราะไมทําใหเกิดความโกรธ ใหเกิดความ
รักไปทั่วเพราะไพเราะ เปนวาจาหยั่งลงถึงหทัย เพราะไมมีอะไรกระทบไปถึงหทัยเขาไปสูจิต
โดยสะดวกเปนคําของชาวเมือง บริบูรณดวยคุณ อธิบายวา เปนคําพูดของชาวเมือง เพราะ
ชาวเมืองเปนผูพูดเหมาะสมยอมเรียกคนปูนบิดาวาบิดา คนปูนพี่วาพี่ วาจาเปนที่พอใจของชน
หมูมาก เพราะเปนที่ชอบใจของชนหมูมาก ทําความงดงามใหแกใจ ดวยเปนวาจาที่พอใจ 

๔.  พูดพอประมาณ ไดแก พูดถูกกาล เพราะพูดถูกกาลอันควร คือพูดตามกําหนดกาลที่
ควรพูด เพราะพูดจริงแทตามความจริง เพราะพูดอิงประโยชนปจจุบันและประโยชนในภาย
หนา เพราะพูดอิงโลกุตรธรรม ๙ เพราะพูดอิงสังวรวินัย และปหานวินัย เพราะมีวาจาเปน
หลักฐาน กลาวคําพูดอันควรจําไวในหทัย มีที่อางอิง มีสวนสุด คือแสดงหัวขอแลวกลาวไป
ตามที่หัวขอของวาจานั้นปรากฏ ประกอบดวยประโยชน คือ กลาววาจาประกอบดวย
ประโยชน กลาววาจาปราศจากโทษ๗๕ 

 

ข) วจีทุจริต 
 

วจีทุจริตคือการประพฤติช่ัวดวยวาจา มี ๔ อยางคือ พูดเท็จ ๑ พูดสอเสียด ๑ พูดคําหยาบ 
๑พูดเพอเจอ ๑.๗๖ 

พระอรรถกถาจารยไดอธิบายวจีทุจริตทั้ง ๔ ประการ ดังนี้ 
                                                 

๗๕ ขุ.ม.อ. (ไทย) ๕/-/๖๔๗-๖๕๑.  
๗๖ วิ.ป.อ. (ไทย) ๘/-/๔๘๒. 
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๑. พูดเท็จ ไดแก วจีประโยค หรือ กายประโยค ที่ทําลายประโยชนของบุคคลผูมุงจะกลาว
ใหคลาดเคลื่อน กลาวคือเจตนาที่ใหเกิดกายประโยคและวจีประโยค ซ่ึงพูดใหผูอ่ืน
คลาดเคลื่อนของบุคคลผูมุงจะกลาวใหคลาดเคลื่อน ดวยประสงคจะกลาวใหคลาดเคลื่อนจาก
ความจริง เรื่องที่พูดนั้นไมเปนจริง ไมแท ทําใหเขาเขาใจเรื่องที่ไมจริง ไมแทนั้นวา เปนเรื่อง
จริง เร่ืองแท. การพูดเท็จมีองค ๔ คือ ๑. เร่ืองไมแท ๒. จิตคิดจะพูดใหคลาดเคลื่อน ๓. ความ
พยายามเกิดจากจิตคิดจะพูดใหคลาดเคลื่อนนั้น ๔. คนอื่นรูเร่ืองนั้น การพูดเท็จ ใชกายบาง ใช
ของที่เนื่องดวยกายบาง ใชวาจาบาง เพื่อกระทํากิริยาหลอกลวงผูอ่ืน ถาผูอ่ืนเขาใจความนั้น
ดวยกิริยานั้นถือวาการพูดเท็จสําเร็จประโยชน 

๒. พูดสอเสียด ไดแกวาจาที่เปนเหตุทําตนเปนที่รักในใจของผูที่ตนพูดดวย และเปนเหตุ
สอเสียดผูอ่ืน กลาวคือ เจตนาของบุคคลผูมีจิตเศราหมองทําใหเกิดความพยายามทางกาย และ
ทางวาจาเพื่อใหคนอื่นแตกกันก็ดี เพื่อตองการทําตนใหเปนที่รักก็ดี การพูดสอเสียด มีองค ๔ 
คือ ๑. ผูอ่ืนที่พึงใหแตกกัน ๒. มุงใหเขาแตกกันดวยประสงควาคนเหลานี้จักเปนผูตางกัน 
และแยกกันดวยอุบายอยางนี้หรือประสงคใหตนเปนที่รักวาเราจักเปนที่รักจักเปนที่ไววางใจ 
ดวยอุบายอยางนี้ ๓.ความพยายามที่เกิดแตความมุงใหเขาแตกกันนั้น ๔. ผูนั้นรูเร่ืองนั้น 

๓. พูดคําหยาบ ไดแกเจตนาหยาบโดยสวนเดียวที่ทําใหเกิดความพยายามทางกายและ
ความพยายามทางวาจาที่เปนเหตุตัดความรักของผูอ่ืน ช่ือวา การพูดคําหยาบมีมีองค ๓ คือ     
๑. คนอื่นที่ตนดา  ๒.โกรธ  ๓. การดา 

๔. พูดเพอเจอ ไดแก อกุศลเจตนาที่ใหเกิดความพยายามทางกายและทางวาจาที่เปนเหตุให
เขาใจเรื่องที่ไมมีประโยชน การพูดเพอเจอมีองค ๒ คือ ๑. มุงกลาวถอยคําที่ไรประโยชนมี
เร่ืองภารตยุทธ และเรื่องชิงนางสีดา เปนตน ๒. กลาวเรื่องเชนนั้น๗๗ 

 
๒.๓.๖ ประโยชนของวาจา 
 

เร่ืองการพูดจาที่ดีนั้น ไมเพียงแตทําใหเกิดประโยชนตอตนเอง ตอผูอ่ืน และตอความ
เจริญความสงบสุขของสังคมสวนรวมยามมีชีวิตอยูเทานั้น ยังมีประโยชนเกื้อกูลที่สงผลติดตามไป
ถึงปรโลก ทั้งนี้ก็ดวยวจีกรรมที่ไดประพฤติปฏิบัติดี ปฏิบัติชอบอยางสม่ําเสมอ ตายไปแลวจะไป
เกิดในสุคติโลกสวรรค ดังที่พระผูมีพระภาคไดตรัสถึงเรื่องทิพพจักขุญาณ ซ่ึงมองเห็นสัตวผู
ประกอบดวยวจีทุจริตและวจีสุจริตไปสูปรโลกแลววา 

                                                 
๗๗ ที.สี.อ. (ไทย) ๑/-/๑๙๑-๑๙๙. 
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เมื่อจิตเปนสมาธิบริสุทธิ์ผุดผอง ไมมีกิเลสเพียงดังเนิน ปราศจากความเศราหมอง ออน  
เหมาะแกการใชงาน ตั้งมั่น ไมหวั่นไหวอยางนี้ ภิกษุนั้นนอมจิตไปเพื่อจุตูปปาตญาณ เห็นหมู
สัตวผูกําลังจุติ กําลังเกิด ทั้งชั้นต่ําและชั้นสูง งามและไมงาม เกิดดีและเกิดไมดี ดวยตาทิพย
อันบริสุทธิ์เหนือมนุษย รูชัดถึงหมูสัตวผูเปนไปตามกรรมวา หมูสัตวที่ประกอบดวยกาย
ทุจริต วจีทุจริต และมโนทุจริต กลาวรายพระอริยะ มีความเห็นผิดและชักชวนผูอ่ืนใหทํา
กรรมตามความเห็นผิด พวกเขาหลังจากตายแลวจะไปบังเกิดในอบาย ทุคติ วินิบาต นรก แต
หมูสัตวประกอบกายสุจริต วจีสุจริต และมโนสุจริต ไมกลาวรายพระอริยะ มีความเห็นชอบ
และชักชวนผูอ่ืนใหทํากรรมตามความเห็นชอบ พวกเขาหลังจากตายแลวจะไปบังเกิดในสุคติ
โลกสวรรค๗๘ 

 

 
 

๒.๔  แนวคิดทฤษฏีเก่ียวกับวจีทุจริต 
ตามหลักพระพุทธศาสนานั้นวจีทุจริตเปนธรรมที่ทําใหเรารอนดังที่พระพุทธองคตรัส

ไววา  “กายทุจริต  วจีทุตริต  และมโนทุจริต ธรรมเหลานี้ช่ือวาทําใหเรารอน”๗๙  เปนอกุศลธรรมที่
กอใหเกิดโทษทั้งตอตนเองและผูอ่ืนดังที่ตรัสวา “ก็ชนเหลาใดประพฤติกายทุจริต  วจีทุจริต  มโน
ทุจริต  ชนเหลานั้นชื่อวาไมรักตน  แมชนเหลานั้นจะกลาวอยางนี้วา  ‘เรารักตน’  ก็ตาม ชนเหลานั้น
ก็ช่ือวาไมรักตน”๘๐  วจีทุจริตเปนหนึ่งในทุจริต ๓ ประการ คือ กายทุจริต วจีทุจริตและมโนทุจริต๘๑  
เปนการกระทําไมดีทางวาจา เปนความประพฤติช่ัวดวยวาจาหรือ ประพฤติทางวาจา๘๒ 

การศึกษาวิเคราะหอาบัติที่เปนวจีทุจริตในภิกขุปาฏิโมกข ผูวิจัยไดศึกษาวิเคราะห
สิกขาบทที่เปนวจีทุจริตในภิกขุปาฏิโมกข  โดยการแยกตามประเภทของอาบัติที่มีความสัมพันธกับ
เร่ืองของอาบัติที่เปนวจีทุจริตปาฏิโมกข ที่ผูวิจัยนํามาวิเคราะหในบทนี้  โดยการแยกประเด็นใน
การศึกษาวิเคราะหไวดังตอไปนี้คือ 

 
 
 

                                                 
๗๘ ที.สี. (ไทย) ๙/๒๔๖/๘๒-๘๓. 
๗๙ อภิ.สงฺ. (ไทย) ๓๔/๑๓๑๑/๓๒๙. 
๘๐ สํ.ส. (ไทย) ๑๕/๑๑๕/๑๓๒. 
๘๑ ที.ปา. (ไทย) ๑๑/๓๐๕/๒๖๐. 
๘๒ พระพรหมคุณาภรณ (ป.อ. ปยุตฺโต), พจนานุกรมพุทธศาสน ฉบับประมวลศัพท, หนา ๓๕๕. 
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๒.๔.๑ ความหมายวจีทุจริต 
 

วจีทุจริต แปลวา การประพฤติช่ัวทางวาจา การประพฤติช่ัวดวยวาจา วจีทุจริต เปนการ
ทําความชั่วความผิดทางวาจา คือดวยปากดวยการพูด จัดเปนบาปมิใชบุญ กอทุกขโทษใหทั้งใน
ปจจุบันและภพชาติตอไป๘๓ 

คําวา วจีทุจริต หมายถึง กรรมอันบุคคลอันประพฤติช่ัวแลวดวยวาจา  ความประพฤติช่ัว
ดวยวาจา ความประพฤติช่ัวทางวาจา๘๔  

นอกจากนี้ คําวา วจีทุจริต  พบในพจนานุกรมราชบัณฑิตยสถาน ไดใหความหมายไววา
วจีทุจริต(วะจีทุดจะหฺริด)   คือการประพฤติช่ัวดวยวาจา  มี ๔  อยางคือ พูดเท็จ ๑ พูดคําหยาบ ๑   
พูดสอเสียด ๑ พูดเพอเจอ ๑๘๕ 

พระพรหมคุณาภรณ (ป.อ.ปยุตฺโต) ทานไดใหความหมายวจีทุจริต ไววา วจีทุจริต คือ 
การประพฤติช่ัวดวยวาจา ความประพฤติที่ไมดีทางวาจา ความประพฤติเสียหายทางวาจา ทางการ
พูด การประพฤติผิดทางวาจา การประพฤติที่ไมดีทางวาจา การใชวาจาในทางที่ผิด ในทางที่ไม
ถูกตอง มี ๔ อยาง 

(๑) การกลาวคําเท็จ 
(๒) การกลาวคําสอเสียด 
(๓) การกลาวคําหยาบ 
(๔) การกลาวคําเพอเจอ๘๖ 

 

กลาวโดยสรุป วจีทุจริต มีความหมายวา  การประพฤติช่ัวดวยวาจา  มี ๔  อยางคือ ๑.
การพูดเท็จ ๒. การพูดสอเสียด ๓.การพูดคําหยาบ   ๔. การพูดเพอเจอ 

 

๒.๔.๒ ประเภทของวจีทุจริต 
การกลาวคํา วจีทุจริตนั้น แมจะเปนคําที่ไพเราะ สุภาพ ออนหวาน นุมนวล ชวนฟง มี

เหตุผลที่นาเชื่อถือเพียงใด ยอมทําใหเกิดความแตกแยก เกิดความเสียหาย ไดรับความเสียหาย ทั้ง
                                                 

๘๓ พระธรรมกิตติวงศ(ทองดี สุรเตโช) ป.ธ.๙ ราชบัณฑิต, พจนานุกรมเพื่อการศึกษาวิเคราะหพุทธ
ศาสน ชุดคําวัด, (กรุงเทพมหานคร : วัดราชโอรสาราม, ๒๕๔๘), หนา ๓๒๗. 

๘๔ ป. หลงสมบุญ, พจนานุกรมบาลี-ไทย, (กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพคุรุสภาลาดพราว, ๒๕๑๙), 
หนา ๕๕๑. 

๘๕ ราชบัณฑิตยสถาน, พจนานุกรม ฉบับราชบัณฑิตยสถาน พ.ศ.๒๕๔๒, (กรุงเทพมหานคร : นาน
มีบุคพับลิเคชั่นส, ๒๕๔๖), หนา ๑๐๕๒. 

๘๖ พระพรหมคุณาภรณ (ป.อ. ปยุตฺโต), พจนานุกรมพุทธศาสน ฉบับประมวลศัพท, หนา ๓๕๕. 



 ๔๐

เกียรติยศและชื่อเสียง ทรัพยสินเงินทอง ผลประโยชน ทําใหเกิดความโกรธ ความแคน เจ็บใจ ทุกข
ใจ ถือวาจัดเปนวจีทุจริต เปนมิจฉาวาจา เปนวาจาทุพภาษิต และเปนมิจฉาอาชีวะ เปนคําพูดที่
ทําลายความสงบสุขของสังคมในทางพระพุทธศาสนาและสังคมที่เกิดรวมโลกเดียวกัน วจีทุจริต 
เปนการทําความชั่วความผิดทางวาจา คือดวยปากดวยการพูด จัดเปนบาปมิใชบุญ กอใหเกิดโทษ 
ทุกข ใหทั้งในปจจุบันและในภพชาติตอไป วจีทุจริต มี ๔ อยาง ดังนี้คือ 

  

(๑) มุสาวาท 
 

คําวา มุสาวาท มาจากคําวา มุสา กับคําวา วาทะ พจนานุกรมฉบับราชบัณฑิตตยสถาน
ไดใหความหมายไววา คําวา มุสา หมายถึง เท็จ ปด และคําวาวาทะ หมายถึงคําพูด ถอยคํา ลัทธิ
ความเห็น๘๗ การพูดมุสาวาท หมายถึงการพูดโกหก พูดไมจริง การพูดทําใหเกิดความเสื่อม ขาด
ความเชื่อถือในคําพูดของตนเอง๘๘ 

พจนานุกรมบาลีไทย ฉบับนักศึกษาไดใหความหมายไววา คําวามุสา หมายถึง เท็จ และ
คําวา วาทะ หมายถึง การกลาวคําพูดความเห็น๘๙ 

พระพรหมคุณาภรณ (ป.อ.ปยุตฺโต) ทานไดใหความหมายไวในพจนานุกรมพุทธศาสตร
ไววา คําวา มุสา หมายถึง เท็จ ปด ไมจริง คําวา มุสาวาท หมายถึง พูดเท็จ พูดโกหก พูดไมจริง คํา
เท็จ ๙๐ 

คําวา  มุสาวาท หมายถึงโอมสวาท ในพระวินัยปฎก๙๑  อันไดแก คําพูดเสียดแทงใหเจ็บ
ใจดวยอาการ ๑๐ อยาง วจีทุจริต ๔ ในอกุศลกรรมบถ ๑๐   ในขอดังกลาวจะแยกมุสาวาทออกจาก  
ปสุณวาจา ผรุสวาจา สัมผัปปลาปะ เปนขอๆและไดอธิบายถึงความหมายตางกันก็ตามแตก็มี
ความหมายของ มุสาวาท เขาไปสัมพันธอยูดวย คือเปนอนุโลมมุสา มีความหมายโดยอนุโลมมิใชมี
ความหมายโดยตรงแตมีโดยออมและเปนปฏิสสวะคือฝนรับคําแลวกลับมาปฎิเสธภายหลัง คํา
เหลานี้ แมจะบงบอกวาเปนมุสาวาท แตก็มีไดมีความหมายโดยตรงตางอักษรแตมีโดยแฝงหรือ
ครอบคลุมอยู มติดังกลาวขางตนนาจะหมายเอาความหมายตามนัยนี้ 

                                                 
๘๗ ราชบัณฑิตยสถาน, พจนานุกรม ฉบับราชบัณฑิตยสถาน พ.ศ.๒๕๔๒, หนา ๖๔๙. 
๘๘ พระราชวรมุนี (ประยุทธ ปยุตฺโต), พจนานุกรมพุทธศาสน ฉบับประมวลศัพท, หนา ๒๒๖. 
๘๙ พระอุดรคณาธิการ (ชวินทร สระคํา), จําลอง สารพัดนึก, พจนานุกรมบาลี ไทย ฉบับนักศึกษา, 

พิมพครั้งที่ ๒, (กรุงเทพมหานคร: สํานักพิมพเรืองปญญา, ๒๕๒๐), หนา ๗๒๒. 
๙๐ พระพรหมคุณาภรณ (ป.อ. ปยุตฺโต), พจนานุกรมพุทธศาสน ฉบับประมวลศัพท, หนา ๓๒๒. 
๙๑ วิ.มหา. (ไทย) ๒/๑๒/๑๙๙-๒๐๐, วิ.ป. (ไทย) ๘/๕๕/๕๗. 



 ๔๑

การพูดมุสาวาท ไดแก วจีประโยค หรือกายประโยค ที่ทําลายประโยชนของบุคคลผูมุง
จะกลาวใหมีความหมายคลาดเคลื่อน กลาวคือ เจตนาที่ใหเกิดกายประโยคและวจีประโยค ซ่ึงพูดให
ผูอ่ืนคลาดเคลื่อนของบุคคลของผูมุงจะกลาวใหคลาดเคลื่อนจากความเปนจริง เร่ืองที่พูดนั้นไมจริง 
ไมแท ทําใหเขาเขาใจเรื่องที่ไมจริง ไมแทนั้นวา เปนเรื่องจริง เร่ืองแท การพูดมีองค ๔ คือ 

 ( ๑ ) เร่ืองไมจริง 
 ( ๒ ) จิตคิดจะกลาวใหคลาดเคลื่อน 
 ( ๓ ) มีความพยายามเกิดจากจิตที่คิดจะกลาวใหคลาดเคลื่อนนั้น 
 ( ๔ ) ผูอ่ืนเขาใจความที่พูดนั้น๙๒ 
 

ดังนั้นกลาวโดยสรุป คําวา มุสาวาท จึงหมายถึง การพูดที่ไมตรงกับขอเท็จจริงไมวาจะมี
เจตนาใดก็ตาม นอกจากนี้ ยังหมายถึง การพูดเสียดสีใหคนอื่นเจ็บใจ ยุยงใหคนอื่นแตกแยกกนั แตก
ความสามัคคีกัน พูดหยาบคายและพูดไรสาระอีกดวย รวมถึงการพูดไมดีอันเปนวจีทุจริตอยางหนึ่ง
ดวย 

 

มูลเหตุท่ีทําใหเกิดการกลาวมุสาวาท 
 

ในทางพระพุทธศาสนามีทัศนะวา สรรพสิ่งที่เกิดมีแตเหตุ เมื่อมีเหตุเกิดผลจึงเกิดตามมา 
เมื่อเหตุดับผลจึงดับตาม ผลเกิดแตเหตุหากเหตุไมดับผลก็ไมดับ มุสาวาทก็เชนนั้น หากไมมีเหตุให
เกิด ผลของมุสาวาทก็ไมเกิด คําวา มูลเหตุ หมายถึง ตนเรื่องที่ทําใหเกิดผล รากเหงาของผลหรือตน
กําเนิดของผล๙๓ 

 

องคประกอบของมุสาวาท 
 

องคประกอบมุสาวาทนั้น คือ การกลาวมุสาวาท จะถึงความเปนกรรมบถ คือ เปนกรรม
มีผลตอบสนองตองประกอบดวยองค ๔ ประการคือ  

(๑) อัตถัง วัตถุ เร่ืองไมจริง  
(๒) วิสังวาทนจิตตัง มีจิตคิดจะพูดไมจริง 
(๓) ตัชโช วายาโม พูดเรื่องไมจริงออกไป 
(๔) ปรัสสะ ตทัตถวิชานนัง คนอื่นเขาใจเนื้อความนั้น๙๔ 

                                                 
๙๒ พระพรหมคุณาภรณ (ป.อ. ปยุตฺโต), พุทธธรรม ฉบับปรับปรุงขยายความ, พิมพครั้งที่ ๑๑, 

(กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๕๒), หนา ๗๗๒. 
๙๓ ราชบัณฑิตยสถาน, พจนานุกรม ฉบับราชบัณฑิตยสถาน พ.ศ.๒๕๔๒, หนา ๙๖๘. 
๙๔ อภิ.สงฺ.อ. (ไทย) ๗๕/๑๖/๒๙๒. 



 ๔๒

 

โทษของการกลาวมุสาวาท 
 

คําวาพูดเท็จหรือมุสาวาท การพูดโกหก พูดไมจริง มีรูปวิเคราะหในภาษาบาลีวา มุสา 
วทนฺติ เอเตนาติ มุสาวาทา๙๕   คนทั้งหลายยอมกลาวซึ่งเรื่องราวท่ีไมเปนจริงกลาวใหเปนจริงดวย
เจตนานั้น เหตุนั้น เจตนาที่เปนเหตุแหงการกลาวเรื่องราวที่ไมเปนจริงนั้นจึงชื่อวามุสาวาท 

มุสาวาทไดแกการกลาวโกหกมดเท็จเพื่อใหผูอ่ืนเกิดความเชื่อถือ โดยเจตนาที่เปนอกศุล
หลอกลวงใหเกิดความเชื่อถือ บุคคลผูทําอกุศลมุสาวาทนี้ใชวาจาเปนเครื่องกระทําเสียเปนสวนมาก
แตบุคคลผูมุงหวังจะโกหกหลอกลวงผูอ่ืนโดยใชอวัยวะสวนใดสวนหนึ่งของรางกายที่ไมเกี่ยวกับ
วาจา เมื่อผูอ่ืนเกิดความเชื่อถือแลว ก็ไดช่ือวาเปนผูกระทํามุสาวาทเชนเดียวกัน 

โทษหนักและโทษเบาแหงมุสาวาทอกุศลกรรมที่เรียกเปนศัพทวา มหาสาวัชชะ
และอัปปสาวัชชะ มีดังนี้ 

มุสาวาทที่ทําใหเกิดความเสียหายนั้น ถาผูเชื่อเกิดความเสียหายนอย มุสาวาทนั้นก็เปน
อัปปสาวัชชะ คือมีโทษนอย ถาผูเชื่อเกิดความเสียหายมาก มุสาวาทนั้นก็เปนมหาสาทวัชชะคือมี
โทษมาก 

มุสาวาทของบุคคลผูที่เปนพยานเท็จกลาวยืนยันใหผิดไปจากความเปนจริง ทําใหเสีย
ประโยชนของบุคคลซึ่งไมควรเสีย มุสาวาทเชนนี้ จัดเปนมหาสาวัชชะ คือมีโทษมาก 

มุสาวาทของบุคคลผูที่กลาววาจาซึ่งเปนอนริยโวหาร คือโวหารของผูที่ไมใชพระอริยะ
หรือโวหารของอันธพาลบุคคลมีอยู ๘ โวหาร คือ 

๑.    การกลาวสิ่งที่ไมไดเห็นวาไดเห็น 
๒.    การกลาวสิ่งที่ไมไดฟงวาไดฟง 
๓.    การกลาวสิ่งที่ไมไดทราบวาไดทราบ 
๔.    การกลาวสิ่งที่ไมไดรูวาไดรู 
๕.    การกลาวสิ่งที่ไดเห็นวาไมไดเห็น 
๖.    การกลาวสิ่งที่ไดฟงวาไมไดฟง 
๗.    การกลาวสิ่งที่ไดทราบวาไมไดทราบ 
๘.    การกลาวสิ่งที่ไดรูวาไมไดรู๙๖ 

                                                 
๙๕ มหามกุฏราชวิทยาลัย, มังคลัตถทีปนี แปล เลม ๒, (กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพมหามกุฏราช

วิทยาลัย, ๒๕๓๕),  หนา ๑๐๕. 
๙๖ องฺ.อฏฐก. (ไทย) ๒๓/๖๗/๓๖๙-๓๗๐. 



 ๔๓

มุสาวาทของบุคคลผูกลาวอนริยโวหารทั้ง ๘ ประการนี้ จัดเปนมหาสาวัชชะ คือมีโทษ
มาก มุสาวาทของบุคคลผูมีใจบาปหยาบชา กลาวยุยงพระสงฆผูสามัคคีดีพรอมเพรียงกั้นให
แตกแยกจากกันไป จัดวาเปนมหาสาวัชชะครุกรรม คือ มีโทษมากและเปนกรรมหนักที่สุด 

สําหรับมุสาวาทที่เปนอัปปสาวัชชะ คือ มีโทษนอย ก็ไดแกมุสาวาทที่บุคคลกลาวไป 
โดยไมกอเกิดความเสียหายแกผูหนึ่งผูใด เชน มุสาวาทของภิกษุสามเณรที่พูดเลนกัน คือ ภิกษุรูป
หนึ่งไปบิณฑบาตกลับมา ถูกภิกษุอีกรูปหนึ่ง ซึ่งเปนสหายกันถามวา “อาวุโส บิณฑบาตที่ทาน
ไดมาในวันนี้ มีประมาณมากนอยเพียงใด” แลวมีความประสงคใครจักตอบใหสนุกจึงเผลอกลาว
มุสาวาทออกไปวา “เต็มบาตรเลย วันนี้กระผมไปบิณฑบาตไดมากมาย ไมรูวันนี้เปนอะไร คน
ทั้งหลายจึงมีศรัทธาตักบาตรมากมายเหลือเกิน” ตอบไปดังนี้ ทั้งๆที่ในบาตรแหงตนมีอาหาร
บิณฑบาตติดอยูที่กนบาตรเพียงครึ่งทัพพี หรือผูใดผูหนึ่งที่ไปไดรับการแจกเงินมา เมื่อมีคนถามวา
ไดเงินมาเทาใด มีความประสงคใครจะกลาวใหเปนสนุก จึงเผลอกลาวมุสาวาทออกไปวา ไดมา
หลายรอยหลายพัน ซ่ึงความจริง ตนไดมาเพียง ๑-๒ กหาปณะเทานั้นเอง ดังนี้เปนตน มุสาวาท
เหลานี้ จัดวาเปนอัปปสาวัชชะ คือมีโทษนอยทั้งสิ้น 

ในอรรถกถาอัฏฐสาลินีกลาวไววา “ถามุสาวาทนั้นเปนไปเพื่อปองกันทรัพยของตน เชน
มีคนมาขอวัตถุส่ิงของบางอยางที่ตนมีอยู แตผูเปนเจาของไมปรารถนาจะให จึงแสรงตอบไปวา“ไม
มี” ดังนี้ก็เปนมุสาวาทที่เปนอัปปสาวัชชะคือมีโทษนอย”๙๗ 

ในกรณีที่มนุษยแสดงกิริยามุสาวาทแกสัตวเดียรฉาน เชน แสดงกิริยาอาการไลสัตวเดียร
ฉานมี นก กา หมู หมา เปนตน โดยอาการเหมือนกับจะขวาง จะทุบ จะตี จะฆา จะฟนเพื่อใหมันหนี
ไปซึ่งทําใหสัตวเดรัจฉานเหลานั้นเขาใจผิดวา มนุษยที่แสดงกิริยามุสาวาทจักกระทํารายตนจริงๆ 
แลวรีบหนีไปโดยเร็ว ดวยความรักตัวกลัวตาย เชนนี้ ก็อาจจะกลาวไดวา เปนมุสาวาททางกาย แต
ไมทําความเสียหายใหเกิดขึ้นแตอยางใด ฉะนั้น จึงเปนอัปปสาวัชชะ คือ มีโทษนอย 

คําเท็จทําลายคนพูดกอนคนฟง ตองสูญเสียมากกวาในดานคุณลักษณะของจิตใจเพราะ
ความคิดปนกับความโลภ ประทุษราย หรือหลงผิด อยางใดอยางหนึ่ง หรือหลายอยางรวมกัน ทําให
จิตกระวนกระวายเปลี่ยนแปลงไป และเปลี่ยนแปลงทางดานรางกายดวย คําเท็จทําใหเสียกําลังใจ
หมายความวา งานของจิตใจ คือการคิด การทรงจํา และการใชสติปญญานั้นยอมขึ้นอยูกับกําลังใจ  
การโกหกเปนการบังคับจิตใหทํางานหนักมาก คือ ตองจําคําโกหกของตนเอง ดังนั้นคนที่ชอบ
โกหก มักจะขี้ลืม เพราะตองจําเรื่องโกหกมากขึ้น และเมื่ออายุมากขึ้นก็จะกลายเปนคนความจํา
เสื่อม 

                                                 
๙๗ มหามกุฏราชวิทยาลัย, มังคลัตถทีปนี แปล เลม ๒, หนา ๑๐๖. 
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คําเท็จจะมีโทษมากหรือนอยข้ึนอยูกับประโยชนของผูฟง คือถาทําลายประโยชนของ
ผูอ่ืนมาก ก็มีโทษมาก ทําลายประโยชนนอยก็มีโทษนอย การพูดเลนเพื่อความสนุกสนาน ซ่ึงแมจะ
คลาดเคลื่อนจากความจริงก็มีโทษนอย โทษที่เห็นชัด คือ ทําใหขาดความเชื่อถือ ผูที่กลาวเท็จเปน
ประจํา ยอมเปนที่ดูหมิ่นของผูอ่ืน ไมมีใครเชื่อถือถอยคํา แมจะพูดความจริงบางครั้ง ผูอ่ืนก็เหมาวา
เปนเท็จ อยางเชนนิทานเรื่องเด็กเลี้ยงแกะกับหมาปา เปนตน คนกลาวเท็จเปนคนขลาด คือไมกลา
เผชิญหนากับความจริง จนกระทั่งเปนผูที่ไรเกียรติยศในที่สุด โทษของการพูดเท็จนั้นมีมากมาย การ
เปนพยานเท็จในศาล อาจตองติดตะราง กลาวเท็จใสราย หลอกลวงเพื่อนฝูง ตองเจ็บตัวถูก
ประทุษราย สามีภรรยากลาวเท็จตอกัน อาจตองทะเลาะกันอยางรุนแรงถึงตองหยารางกัน 

ในพระไตรปฎก อรรกถา โดยเฉพาะชาดกไดแสดงตัวอยางโทษของการพูดเท็จ ไว
มากมาย ในงานวิจัยนี้จะยกมาเพียงบางสวน ดังนี้ 

 

เร่ืองนางจิญจมาณวิกา ใสรายพระพุทธเจา 
 

คร้ังนั้นลาภสักการะเปนอันมากเกิดขึ้นแกพระผูมีพระภาคเจาและภิกษุสงฆ ทําใหพวกอัญ
เดียรถียพลอยเส่ือมลาภสักการะลง จึงรวมมือกับนางจิญจมาณวิกา หากลอุบายตัดลาภ
สักการะเหลานั้น นางจิญจมาณวิการับอาสาทําทีเดินเขาออกจากเชตวันมหาวิหารในเวลา
เชาตรู และเวลาเย็น ลวงใหมหาชนสงสัยเขาใจวา อยูในพระคันธกุฎีเดียวกันกับพระศาสดา 
ผานไปสามสี่เดือน ก็ทําตนเปนผูมีครรภตั้งขึ้น โดยเอาผาพันทอง พอแปดเกาเดือน ก็ผูกไม
กลมหมผาทับไวที่ทองแสดงตนวามีครรภกับพระศาสดา ดาพระตถาคตดวยคําที่ไมจริง
ทามกลางบริษัทในระหวางที่ทรงแสดงธรรม 

พระศาสดาตรัสวา เร่ืองนี้จะจริงหรือไม มีเราและเจาเทานั้นที่รู ขณะนั้นเทาสักกะพรอม
เทพบุตรทั้ง ๔ แปลงเปนลูกหนูกัดเชือกที่ผูก ไมกลมตกลงมาที่หลังเทา ทําใหปลายเทาทั้ง
สองของนางแตก มหาชนถมน้ําลายลงบนศีรษะของนาง ขวางปาดวยกอนดินและไม ฉุดลาก
ออกจากพระเชตวันมหาวิหาร แผนดินใหญแตกแยกเปนชอง สูบนางจิญจมาณวิกา๙๘ 

 
เร่ืองนางปริพาชิกาชื่อสุนทรี ใสรายพระพุทธเจา 
 

คร้ังนั้น ลาภสักการะเปนอันมากเกิดขึ้นแกพระผูมีพระภาคเจาและสาวก ทําใหพวกอัญ
เดียรถียพลอยเส่ือมลาภสักการะ จึงหาอุบายโดยรวมมือกับนางสุนทรี เพื่อตัดลาภสักการะ

                                                 
๙๘ ขุ.ธ. (ไทย)  ๒๕/๑๗๖/๘๘, ขุ.ธ.อ. (ไทย) ๑/๒/๒๕๕-๒๖๑ 
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เหลานั้นนางสุนทรีรับอาสาทําทีเปนเดินเขาออกพระเชตวันมหาวิหารในเวลาเชาตรู และเวลา
เย็น ลวงใหมหาชนสงสัยเขาใจกันวา นางอยูรวมพระคันธกุฎีเดียวกับพระศาสดา 

เวลาผานไปสองสามวัน พวกอัญญเดียรถียจางพวกนักเลงใหฆานางสุนทรี แลวหมกไวที่
ระหวางกองหยากเยื่อใกลพระคันธกุฎี เร่ืองนี้ทราบกันทั่วพระนครสาวัตถี ชนเปนอันมาก
เที่ยวดาภิกษุวา ฆานางสุนทรีเพื่อปกปดกรรมลามกของพระสมณโคดมสัมมาสัมพุทธเจา พระ
ศาสดาตรัสวา ผูพูดคําไมจริงหรือผูทํากรรมลามกแลวกลาววาไมไดทํา ชนทั้งสองนั้นยอม
เขาถึงนรกเสมอกัน 

ฝายพระราชาสงราชบุรุษไปสืบเรื่องนี้ ทราบจากพวกนักเลงเหลานั้นที่เมาแลวทะเลาะ
กันเองในวงสุราวาพวกอัญญเดียรถียใชพวกนักเลงใหฆานางสุนทรี พระราชาจึงเรียกพวก
เดียรถียมา บังคับใหปาวประกาศความผิดของตนทั่วพระนคร แลวประหารชีวิต๙๙ 

 

เร่ืองชัมพุกาชีวก 
 

ในสมัยพระกัสสปสัมมาสัมพุทธเจา มีชาวเมืองคนหนึ่งสรางวิหารถวายพระเถระรูปหนึ่ง
อยูมาวันหนึ่งพระขีณาสพบิณฑบาตผานมา ชาวเมืองนั้นนิมนตใหไปฉันที่บานในวันรุงขึ้น 
และนิมนตใหไปฉันประจํา พระเถระรูปนั้นโกรธ ดาพระขีณาสพ รุงเชา พระขีณาสพจากไป
แลวฝายพระเถระรูปนั้นเคาะระฆังดวยเล็บแลวไปฉันที่บานชาวเมืองพรอมใสความ          
พระขีณาสพ อีกทั้งยังเทภัตตาหารที่เขาฝากถวายพระขีณาสพทิ้งอีกดวย 

“เมื่อพระเถระทํากาละแลวไปตกนรก พอเกิดมาตองกินคูถ นอนบนแผนดิน เปลือยกาย
ถอนผมดวยทอนแปรงตาล หลอกลอมหาชนวา ตนเปนพระอรหันตอยู ๕๕ ป จนกระทั่งพระ
สัมมาสัมพุทธเจามาโปรด จึงไดบรรลุเปนพระอรหันต”๑๐๐ 

 

วิบากกรรมของมุสาวาท 
วิบากกรรมของมุสาวาท คือผลของการกลาวคําเท็จนั้น ผูที่มีการกลาวคําเท็จนั้นจะตอง

มีการประสบกับวิบากกรรมดังนี้ คือ  
(๑) พูดไมชัด 
(๒) ฟนไมเปนระเบียบ 
(๓) ปากเหม็นมาก  
(๔) ไอตัวรอนจัด 

                                                 
๙๙ ขุ.ธ. (ไทย) ๒๕/๓๘/๒๔๖-๒๕๐, ขุ.อุ.อ. (ไทย) ๑/๓/๔๔๙-๔๕๓. 
๑๐๐ ขุ.ธ. (ไทย)  ๒๕/๗๐/๔๙, ขุ.ธ.อ. (ไทย) ๑/๒/๒๑๘-๒๓๑. 
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(๕) ตาไมอยูในระดับปกติ 
(๖) กลาววาจาดวยปลายลิ้นและปลายปาก 
(๗) ทาทางไมสงาผาเผย 
(๘) จิตไมเที่ยงคลายวิกลจริต 
(๙) รางกายไมสมประกอบ 
(๑๐) มากไปดวยความวิตกกังวล 
 

(๒)  ผรุสวาจา 
 

คําวา ผรุสวาจา มีวิเคราะหในภาษาบาลีวา ผรุสํ กโรตีติ ผรุสวาจา วาจาใด ยอมกระทํา
ใหเปนอยางหยาบวาจานั้น ช่ือวาผรุสวาจา๑๐๑ ผรุสวาจานี้ ไดแกการดา การแชง โทสเจตนา คือ
เจตนาที่จะทําลายหรือประทุษราย การกลาวคําหยาบ คําดา คําแชง ดวยโทสจริตก็ช่ือวาผรุสวาจา  
วาจาหยาบที่เรียกวาผรุสวาจานี้ ยอมมีปรกติทําความเดือดรอนใหแผไปในหัวใจของผูฟง  คน
ทั้งหลายที่ไดฟง ผรุสวาจานี้แลว ยอมทนนิ่งอยูไมได ใหเกิดความไมสบายจิตไมสบายใจ คือวา
จิตใจของผูไดรับฟง ผรุสวาจา ยอมจะมีอาการเจ็บปวด 

“คําหยาบ” มีหลายลักษณะ เชน คําดา หมายถึง กดใหเขาต่ํากวาที่เปนจริง เชน เขาเปน
คนวาเขาเปนหมา เปนวัว เปนควาย 

คําประชด หมายถึง ยกใหสูงกวาที่เปนจริง เชน เขาเปนคนธรรมดาเรียกเขาวา พอเทวดา
แมคุณหญิง แมคุณนาย พอมหาเศรษฐี 

คํากระทบ คือตั้งใจจะวาใหเจ็บ และไมวาตรงๆ พูดไปเสียทางโนน ใหมันมีอันกระทบ
มาทางนี้ เชนจะวาคนสูงโยง ก็พูดถึงเสาชิงชา จะวาคนเตี้ย ก็พูดถึงไหกะเทียม คําพูดที่วากันดวยคํา
หวาน ก็จัดเขาประเภทคํากระทบดวยเชนกัน เพราะคนถูกวารูสึกเจ็บใจทีหลังตอเมื่อคิดได 

คําแดกดัน เปนคําธรรมดาๆ แตคนพูด พูดดวยเจตนาจะแดกดันใหคนฟงไมสบายใจ 
เชนจะบอกใหกินขาว ก็บอกวา “แดกเขาไปซิยะ” และคําอื่นๆ อีกมาก คําพูดแดกดันนี้จะยกมา
แสดงเปนคําๆ ไมได เพราะคําไหนก็ใชแดกดันได ในเมื่อผูพูดเจตนาจะแดกดัน เพียงแตพูด
กระแทกเสียงและเบปากใหผิดปกตินิดหนอยเทานั้น 

คําสบถ คือ คําแชงชักหักกระดูกตางๆ เชน เรียกหามากิน เรียกผีมาลงและคําพูดแชงให
อีกฝายหนึ่ง มีอันเปนไปตางๆ เชน ใหตายโหงตายหา หรือใหฉิบหายวอดวายใหตกนรกอเวจี ใหคอ
พอก หรือใหมีอันเปนไปอยางใดอยางหนึ่งก็แลวแต 

                                                 
๑๐๑ มหามกุฏราชวิทยาลัย, มังคลัตถทีปนี แปล เลม ๒, หนา ๑๐๙. 
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คําแสลงใจอื่นๆ เชน คําหยาบโลน เชน พูดเกี่ยวกับอวัยวะที่ลับ และการเสพเมถุน
สุภาพชนไมนิยมพูดโดยเปดเผย แมจําเปนจะตองพูดถึง ก็เล่ียงใชคํา หรือความพอที่เขาใจ
ความหมายกันแตคนที่พื้นใจไมละเอียดพอ ก็พูด อยางไมกระดากปาก เรียกวาพูดหยาบโลน คํา
อาฆาต คือคาดคั้นถอยคําที่กอใหเกิดความสยดสยอง ผิดวิสัยสุภาพชน คําต่ํา คือคําบางคํา สังคมถือ
วาเปนคําต่ํา ระคายใจผูฟงเหมือนกัน เชนคําวา กู มึง อี ไอ และคําพูดเอาของต่ําๆ มาสราง
ความหมายในทางพูด ใหผูฟงรอนใจ แตทั้งนี้ก็ตองเอาเจตนาของผูพูดเปนเครื่องตัดสิน คือตองพูด
ดวยเจตนามุงราย จึงถือวาเปนบาปกรรม เพราะคําพูดของแตละทองถ่ิน ยอมมีคําและความหมาย
แตกตางกันไป คือ คําบางคําใชในบางทองถ่ิน ถือวาเปนคําหยาบ แตไปใชในบางทองถ่ิน ก็ไมหยาบ  
ยกตัวอยาง เชน คําวา มัน แก กู มึง ขา เปนตนฉะนั้น คําพูดจะถือวา ต่ําหรือสูง หยาบหรือสุภาพตอง
เอาเจตนาของผูพูดเปนเครื่องตัดสินเสมอ 

การกลาวคําหยาบ คือ ไดแก เจตนาหยาบ โดยสวนเดียวที่ทําใหความพยายามทางกาย
และความพยายามทางวาจาที่เปนตัดความรักของผูอ่ืน ช่ือวา การพูดคําหยาบ มีองค ๓ คือ 

(๑) คนอื่นที่ตนดา 
(๒) โกรธ 
(๓) การดา 
พระพรหมคุณาภรณ ( ป.อ.ประยุตฺโต ) ทานไดใหความหมายไวในพจนานุกรมพุทธ

ศาสตรฉบับประมวลศัพทวา คําวา การพูดคําหยาบ หมายถึง วาจาหยาบ คําพูดเผ็ดรอน คําหยาบ
คลาย ขอ ๖ ในอกุศลกรรมบถ ๑๐ คําวา ผรุสายะ วาจายะ เวรมณี หมายถึง เวนจากการพูดคําหยาบ 
ขอ ๖ ในกุศลกรรมบถ ๑๐๑๐๒ 

การกลาวคําหยาบ แปลความมาจากรูปศัพทในภาษาบาลีวา ผรุสํ กโรตีติ ผรุสวาจา วาจา
ใด ยอมกระทําใหเปนอยางหยาบ วาจานั้น ช่ือวา ผรุสวาจา ผรุสวาจานี้ไดแก การดา การแชง โทษ
เจตนา คือเจตนาที่จะทําลายหรือประทุษราย การกลาวคําหยาบ การดา การแชงดวยโทสะ ก็ชอวา 
ผรุสวาจา หรือคําหยาบมีหลายลักษณะเชน๑๐๓  

(๑) คําดา หมายถึง กดใหเขาต่ํากวาที่เปนจริง เชน วาเขาเปนหมา เปนวัว เปนควาย คือ
การพูดกดใหต่ําลง เชน เขาเปนคนแตวาเขาเปนสัตว 

(๒) คําประชด หมายถึง ยกใหสูงกวาที่เปนจริง เชน เรียกคนสามัญธรรมดาวาพอเทวดา 
แมคุณหญิง แมคุณนาย พอมหาเศรษฐี  

                                                 
๑๐๒ พระพรหมคุณาภรณ (ป.อ.ปยุตฺโต), พจนานุกรมพุทธศาสน ฉบับประมวลศัพท, หนา ๒๕๐. 
๑๐๓ มหามกุฏราชวิทยาลัย, มังคลัตถทีปนี เลม ๒, หนา ๑๐๙. 
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(๓) คํากระทบ หมายถึง ตั้งใจจะวาใหเจ็บและไมพูดตรงๆพูดไปเสียทางโนน ใหมันมา
กระทบทางนี้ เชน จะวาคนสูงโยง ก็พูดถึงเสาชิงชา จะวาคนเตี้ยก็พูดถึงไหกระเทียม คําพูดทวากัน
ดวยคําหวาน ก็จัดเขาประเภทคํากระทบดวยเชนกัน เพราะคนถูกวา จะรูสึกเจ็บใจทีหลังตอเมื่อคิด
ดื้อการพูดไมกระเทือนไปหาผูอ่ืน ที่มีความหมายตรงกับสํานวนไทยวา ตีวัวกระทบคราด 

(๔) คําแดกดัน เปนคําธรรมดา แตคนพูด พูดดวยเจตนาะแดกดันใหคนฟงไมสบายใจ 
เชน จะบอกใหกินขาว ก็บอกวาแดกเขาไปสิยะ และคําอื่นๆอีกมาก คําพูดแดกดันนี้จะยกมาแสดง
เปนคําๆไมได เพราะคําไหนก็ใชได แดกดันไดในเมื่อผูพูดเจตนาจะแดกดันเพียงแตพูดกระแทก
เสียงเบปากใหผิดปกตินิดหนอยเทานั้น คือการพูดดวยเจตนาจะแดกดัน ใหเขาเกิดความไมสบายใจ 
เชน บอกใหกินขาว ก็บอกวา เชิญยัดเขาไปเสียใหพอ 

(๕) คําสบถ  หมายถึง คําแชงชักหักกระดูกตางๆ เชน เรียกแหมากิน เรียกผีมาลง และ
คําพูดแชงใหอีกฝายหนึ่งมีอันเปนตางๆ เชน ใหตายโหง ตายหา ใหฉิบหายวายวอด ใหตกนรกอเวจี 
ใหคอหอยพอก หรือใหมีอันเปนไปอยางใด อยางหนึ่ง คือการพูดสาปแชงตางๆนาๆ ใหเขามีอัน
เปนไปตางๆ 

(๖) คําแสลงใจอื่นๆ เชน คําหยาบโลน เชนพูดเกี่ยวกับอวัยวะท่ีลับ และการเสพเมถุน
สุภาพ เชนไมนิยมพูดโดยเปดแมจําเปนจะตองพูดถึงก็เ ล่ียงใชคํา หรือความพอที่จะเขาใจ
ความหมายกัน แตคนที่มีพื้นใจไมละเอียดพอก็พูดอยางไมกระดากปาก เรียกวาพูดคําหยาบโลน 
เชนคําที่เกี่ยวกับอวัยวะเพศ คําอาฆาตเกิดความเกิดแคนและพูดออกมา เชน เดี๋ยวกูฟนใหคอขาดเสีย
นี่เปนตน 

 

ประเภทของการกลาวคําผรุสวาจา 
คําหยาบหรือที่เรียกวา  อักโกสวัตถุ  คือวัตถุอันเปนที่ตั้งแหงการดา  การแชงทั้งหลาย  

ซ่ึงจัดเปนผรุสวาจานั้นมีทั้งหมด  ๑๐  ประการ  คือ 
(๑)  ชาติ  คือ  คําดาที่เกี่ยวกับเชื้อชาติต่ําทราม และคําที่เกี่ยวกับเชื้อชาติสูงสง  จัดเขาในอัก

โกสวัตถุขอ  ชาติ  หมายความวา  ยกเอาชาติขึ้นมาดาในดานที่ต่ําทราม  เชน  ดาทอดวยคํา
หยาบคาย  วาเจาชาติไพร  หรือยกเอาชาติขึ้นมาดาในดานสูงสง  เชน  ประสงคจะกลาวคํา
แดกดันใหเจ็บใจ  จึงกลาวคําหยาบคายออกมาวา  เจาผูดแีปดสาแหรกเปนตน 

(๒)  นามะ  คือ  คําดาที่เกี่ยวกับชื่อ  ต่ําทราม  และคําดาที่เกี่ยวกับชื่อันสูงสง  จัดเขาในอัก
โกสวัตถุขอ นามะ  หมายความวา  ยกเอาชื่อข้ึนมาดาในดานที่ต่ําทราม  ซ่ึงผิดไปจากความ
เปนจริง  เชน  เขาเปนชื่อนี้ช่ือนั้นอยูในมนุษยภูมินี้แท ๆ  แตดาโดยตั้งชื่อใหมใหเขากลายเปน
สัตวในอบายภูมิ  ซ่ึงเปนภูมิที่ต่ําทราม  เชน  ดาทอเขาดวยคําที่หยาบคายวา  เจาสัตวนรก  เจา
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สัตวดิรัจฉาน  หรือยกเอาชื่อขึ้นมาดาในดานที่สูงสง  เชน  ตนผูรูแลววา  เขาเปนคนธรรมดา
อยูแตประสงคจะดาใหเจ็บใจ  จึงดาประชดประชันออกมาวา  พอเทวดาแมเทพธิดา เปนตน 

(๓)  โคตระ  คือ  คําดาที่เกี่ยวกับโคตรคือสกุลวงศอันต่ําทราม และคําดาที่เกี่ยวกับสกุลวงศ
อันสูงสง  จัดเขาในอักโกสวัตถุขอ โคตระ  หมายความวายกเอาสกุลวงศขึ้นมาดาในดานที่ต่ํา
ทราม  เชน  ดาทอดวยถอยคําหยาบคายวา  เจาเปนสกุลข้ีขา  เจาเปนสกุลโจร  หรือยกเอาสกุล
วงศขึ้นมาดาในดานสูงสง  เชน  ตนก็รูวาเขาเปนคนธรรมดา  แตประสงคจะดาวาใหเจ็บใจ  
จึงดาประชดออกมาวา  เจาเปนคนสกุลเจานาย  เจาเปนคนสกุลคนดี  เจาเปนคนสกุลเศรษฐี
เปนตน 

(๔)  กรรม  คือ  คําดาที่เกี่ยวกับอาชีพการงานต่ํา และคําดาที่เกี่ยวกับอาชีพการงานตาํแหนง
สูง  จัดเขาในอักโกสวัตถุขอ กรรม  หมายความวา  ยกเอาอาชีพการงานที่ต่ําของเขาขึ้นมาดา
ใหเจ็บใจ  เชน  ดาทอดวยถอยคําวา  เจากรรมกร  เจาคนขอทาน  หรือยกตําแหนงหนาที่การ
งานในดานสูงสงขึ้นมาดา  เชน  ตนผูรูแลววาเขาเปนคนธรรมดา  แตประสงคจะดาใหเจ็บใจ  
จึงดาประชดประชนัวาเจาเปนคนชั้นเสนาบดี  เจาเปนคนชั้นเจานายเปนตน 

(๕)  สิปปะ  คือ  คําดาที่เกี่ยวกับศิลปะวิทยาการต่ํา  และคําดาที่เกี่ยวกับศิลปะวิทยาการอัน
สูง  จัดเขาในอักโกสวัตถุขอสิปปะ  หมายความวา  ยกเอาศิลปะวิทยาการหรือความรูอันต่ํา
ของเขาขึ้นมาดาใหเจ็บใจ  เชน  ดาดวยถอยคําวา  เจามีความรูเพียงแคหางอึ่ง  เจามีความรูเพียง
แคทําขนมขาย  เจามีความรูเพียงแคแจวเรือจาง  หรือยกเอาศิลปะวิทยาการและความรูในดาน
สูงสงขึ้นมาดา  เชน  ดาดวยถอยคําวาเจาเปนอาจารยถอย  เจาเปนครูที่ช่ัวชา  เจาเปนนายที่ต่ํา
ทรามเปนตน 

(๖)  อาพาธ  คือ  คําดาที่เกี่ยวกับ  โรคภัยไขเจ็บต่ําทราม  และคําดาที่เกี่ยวกับโรคภัยไขเจ็บ
เบื้องสูง  จัดเขาในอักโกสวัตถุขอ อาพาธ  หมายความวา  ยกเอาโรคภัยไขเจ็บที่ต่ําทรามนา
รังเกียจขึ้นมาดา  เชน  ดาดวยถอยคําวาเจาขี้เร้ือน  เจางอย  เจาบอด  หรือยกเอาโรคภัยไขเจ็บ
ของเขาซึ่งเปนโรคชั้นสูงมักเกิดขึ้นกับอวัยวะเบื้องสูงขึ้นมาดาวาใหชํ้าใจ  เชน  ดาดวยถอยคํา
วาเจาหัวลาน  เจาโรคบอด  เจาบาเปนตน 

(๗)  ลิงคิกะ  คือ  คําดาที่เกี่ยวกับเพศหรือรูปพรรณสัณฐานอันต่ําทรามและคําดาที่เกี่ยวกับ
เพศหรือรูปพรรณสัณฐานอันสูงสง  จัดเขาในอักโกสวัตถุขอลิงคิกะ  หมายความวา  ยกเอา
เพศหรือรูปพรรณสัณฐานขึ้นมาดาใหเจ็บใจในดานต่ํา  เชน  ดาดวยถอยคําวาเจาอวน  เจาเตี้ย  
ตวเจาเปนชายแตใจเปนหญิง(เจากระเทย)  หรือยกเอาเพศหรือรูปพรรณสัณฐานอันสูงสงของ
เขาขึ้นมาดาวา  เพื่อใหไดรับความเจ็บใจ  เชน  ดาดวยถอยคําวา  รูปรางเจาเหมือนเทวดา  แต
วาใจรายเหมือนคนปา  รูปรางเจาปานนางฟาแตวาใจชั่วชาเหมือนแมมดเปนตน 
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(๘)  กิเลสา  คือคําดาที่เกี่ยวกับกิเลส  จัดเขาในอักโกสวัตถุขอกิเลสา  หมายความวายกเอา
กิเลสขึ้นมาเพื่อใหเจ็บใจ  เชน  ดาดวยถอยคําที่หยาบคายวา  เจาคนบาตัณหา  เจาคนมีทิฐิ
มานะ  ในกรณีนี้  ขอใหทานผูมีปญญาพึงตั้งขอสังเกตวาคําดาที่เกี่ยวกับกิเลสนี้ปรากฏวามีแต
คําดาในดานต่ําอยางเดียว  ไมมีคําดาในดานสูงเหมือนอักโกสวัตถุขออ่ืน ๆ  ที่เปนเชนนี้  ก็
โดยมีเหตุผลที่ทาน 

แสดงไววา ธรรมดาสิ่งทั้งหลายยอมมีทั้งสูงทั้งต่ํา แตธรรมที่มีช่ือวากิเลสยอมมีแตฝายต่ํา
อยางเดียวเทานั้นเปนตน 

(๙)  อาปตติ คือคําที่เกี่ยวกับอาบัติอันแสดงถึงความอันต่ําทราม และคําดามี่เกี่ยวกับอาบัติ
อันแสดงถึงความไมต่ําทรามเทาใด จัดเขาในอักโกสวัตถุขอ อาปตติ หมายความวายกเอา
อาบัติคือ ความผิดกฎวินัยขึ้นมาดากัน ในดานต่ําก็ยกเอาอาบัติหนักขึ้นมาดาเชน ดาดวย
ถอยคําวา เจาปาราชิก เจาสมี เจาคนบาปหนา หรือยกเอาอาบัติที่แสดงถึงความไมต่ําทราม
เทาใดอันไดแก ความผิดกฎวินัยที่มีโทษเบากวาอาบัติปาราชิกและสังฆาทิเสสขึ้นมาดากัน ซ่ึง
จัดเปนการดาในดานสูงสําหรับกรณีแหงอักโกสวัตถุขออาปตตินี้ เชนดาเพื่อใหเจ็บใจดวยคํา
วาเจาคนตองปาจิตตีย เจาคนมีความผิดเปนตน 

(๑๐)  อักโกโส คือคําดาที่เกี่ยวกับสาธารณภัย อันเปนไปทั้งในดานต่ําและดานสูงซึ่งเปนคํา
ดาที่ใชกันอยูทั่วไปในโลกของคนดาทั้งหลาย เชน คําที่พาดพิงไปถึงพอแมหรือสันดานของ
เขาเปนตน อันเปนคําดาที่กอความเจ็บช้ําใหเกิดแกผูที่ถูกดาทั้งหลาย ยอมจัดเขาในอักโกส
วัตถุขอวาอักโกโสนี้ทั้งสิ้น๑๐๔ 

 

องคประกอบของการกลาวคําผรุสวาจา 
การพูดคําหยาบนั้น คือ คําที่หยาบคาย จะถึงความเปนกรรมบถได ตองประกอบดวย

องค ๓ ประการ คือ 
๑. อักโกสิตัพพัง ปโร ผูอ่ืนที่ตนจะดา 
๒. กุปตจิตตัง มีจิตประกอบดวยความโกรธแคน 
๓. อักโกสนา ดาออกไป๑๐๕ 
 

                                                 
๑๐๔ สํ.ส.อ. (ไทย) ๑/๒/๒๐๕, อักโกสวัตถุ คือคําที่ใชดา ๑๐ อยางในวินัยทานวา  ไดแก โอมาสวาท

คือคํากลาวเสียดสี ๑๐ อยาง  สวนในธรรมบท  หมายถึงคําที่ใชดา ๑๐ อยาง คือดาวา (๑) เจาเปนโจร (๒)  เปนคน
พาล (๓) เปนคนหลง (๔) เปนอูฐ (๕) เปนโค (๖) เปนลา (๗) เปนสัตวนรก (๘) เปนสัตวเดรัจฉาน (๙) เปนคนไม
มีสุคติ (๑๐) เปนคนหวังไดเฉพาะทุคติ. 

๑๐๕ อภิ.สงฺ.อ. (ไทย) ๑/๑/๒๙๔. 
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โทษของการกลาวคําผรุสวาจา 
โทษของการกลาวคําหยาบ การกลาวคําหยาบ ที่พูดออกไปนั้น ยอมมีโทษแกผูพูด คือ

ทําใหผูพูดเปนคนหยาบคาย ตกอยูในอํานาจของความโกรธ สรางความเจ็บใจแกผูอ่ืน การพูดคํา
หยาบนี้มีโทษมากหรือนอยนั้นขึ้นอยูกับองคประกอบเหลานี้ คือ 

๑. เจตนา คือความแรงกลาหรือออนของกิเลสในใจของผูพูด 
๒. วัตถุ คือบุคคลที่ถูกดา 
๓. ประโยค คือความพยายามในการดา 
การกลาวคําหยาบหรือผรุสวาจาของพระภิกษุนั้น มีโทษมากเพราะสาเหตุ ๓ ประการ

ดังตอไปนี้ คือ 
๑. ผรุสวาจานั้น ถึงความเปนกรรมบถ 
๒. คนที่ถูกดา เปนคนมีคุณธรรมมาก 
๓. ผูพูดมีกิเลสแรงกลา 
การกลาวคําหยาบ คือผรุสวาจานี้ สําคัญอยูที่เจตนา ถามีเจตนารายกลาวผรุสวาจา

ออกไปเพื่อใหผูฟงเสียประโยชน แมจะเปนวาจาที่ออนหวานก็ตาม หากการกลาวนั้น มีความมุง
หมายดวยเจตนารายแลว ยอมเปนผรุสวาจาทั้งสิ้น โดยนัยตรงกันขาม คือ ผูที่กลาวดวยเจตนาดี
ตองการใหผูฟงไดประโยชน ถึงหากวาจานั้นจะไมออนหวาน ไมไพเราะ ไมนาฟง หรือแมจะเจือ
ปนดวยคําหยาบอยูบาง การกลาวเชนนั้นก็ไมจัดเปนผรุสวาจา โดยมีอุทาหรณปรากฏอยูในคัมภีร
ทางศาสนา ซ่ึงแปลเปนใจความไดวา ยังมีเด็กชายคนหนึ่ง ปรารถนาจักไปเที่ยวเลนในปา จึงแจง
ความประสงคแกมารดาของตน แตมารดาเห็นวาอาจจักเกิดอันตรายขึ้นแกเขาได จึงออกปากหามไว
ไมใหไปดวยช้ีแจงใหเขาทราบถึงอันตรายตาง ๆ อันอาจจะพึงมี แตบุตรไมเชื่อฟงยังดื้อร้ันขืนจะไป
ใหได นางจึงกลาวคําหยาบคลายกับจะเปนคําสาปแชงออกไปวา ถาเจาขืนไป จงถูกควายขวิดตาย
เสียในปาเถิด เจาเด็กดื้อ  แทนที่เด็กนั้นจะเชื่อถือถอยคําเพราะเกรงอันตราย กลับผละจากมารดาวิ่ง
ไปสูปาในทันใดดวยใจคะนอง ในขณะที่กําลังเที่ยวเลนอยางเพลิดเพลินอยูในปานั้น มกีระบอืแมลูก
ออนตัวหนึ่งนอนอยู คร้ันมันเห็นเด็กชายหัวดื้อเดินเขามาใกลตน ก็บังเกิดความโกรธเคืองลุกวิ่งไล
จะขวิดเด็กนั้นดวยความวองไว ในขณะวิกฤตินั้น เด็กหัวดื้อก็ตกใจกลัวจนตัวส่ันพลันวิ่งหนีจนเต็ม
กําลังสุดความสามารถ แตก็ไมอาจที่จะวิ่งใหเร็วไปกวาแมกระบือตัวรายเมื่อแมกระบือวิ่งไลมาใกล
จะทันเด็กนั้นระลึกถึงคําสาปแชงของมารดาขึ้นได จึงตั้งใจอธิษฐานตามแตจะนึกไดในขณะนั้นวา
ถามารดาของเรา ไมไดตั้งใจกลาวเพื่อสาปแชงใหกระบือขวิดเราจริง ๆ แลวขอใหกระบือรายจง
หยุดไลเราเดี๋ยวนี้เถิด อยาไดวิ่งขับไลเราอีกตอไปเลย พอเขาอธิษฐานในใจดังนี้จบลง ผลก็ปรากฏวา
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แมกระบือรายซึ่งวิ่งไลมาดวยความเร็วเต็มที่นั้น ไดมีการพลันหยุดชะงักลงในทันทีทันใด ไม
สามารถที่จะวิ่งไลเขาอีกตอไปได 

โดยอุทาหรณนี้ เปนอันชี้ใหเห็นวา วาจาที่มารดากลาวแกบุตรนั้น แมจะเปนคําแชงหรือ
คําดาก็ดี แตมารดามิไดมีเจตนาราย มิไดมีใจมุงหมายที่จะใหมีอันตรายเกิดขึ้นแกบุตรของตนเลย
ฉะนั้น วาจาของมารดานี้ ถึงแมจักเปนวาจาที่ไมดี ก็ไมไดช่ือวาเปนผรุสวาจาเพราะเปนคํากลาวที่มี
เจตนาดี 

การกลาวผรุสวาจานี้ไมจํากัดวาจะตองกลาวเฉพาะตอหนาผูถูกดา จึงจะสําเร็จเปน    
ผรุสวาจาอกุศลกรรมบถ ก็หามิได โดยที่แท แมผูที่ถูกดาทอจะไมไดอยูเฉพาะหนาก็ดี หรือผูที่ถูกดา
ทอจะไดตายไปเปนผีแลวก็ดี ผรุสวาจาของผูที่ดาเขาลับหลัง หรือผรุสวาจาของผูที่ดาผีตายนั้น ก็
ยอมสําเร็จเปนผรุสวาจาอกุศลกรรมไดเชนกัน โดยทานอางอุทาหรณวาดังนี้ 

ผูนอยที่กลาววาจาลวงเกินผูใหญ เชนกลาวคําลวงเกินบิดามารดา ครูอาจารย เปนตน
ตอมาเกิดสํานึกในความผิดของตนขึ้นมาได จึงทําการขอขมาอภัยตอทาน แมทานเหลานั้นจะไมได
อยูเฉพาะหนาหรือวาทานเหลานั้นไดถึงแกกาลกิริยาตายไปแลวก็ตาม การขอขมาอภัยของผูที่สํานึก
ในความผิดของตน ก็ยอมสําเร็จประโยชน คือโทษที่กลาววาจาลวงเกินนั้น ยอมอันตรธานหายเปน
อโหสิกรรมไปได ก็ในเมื่อการขอขมาโดยไมมีผูที่ถูกดาวาปรากฏอยูเฉพาะหนา ยอมสําเร็จ
ประโยชนคือทําใหโทษผิดนั้นอันตรธานหายไปไดเชนนี้แลว การกลาวผรุสวาจาโดยไมมีผูที่ถูกดา
ปรากฏอยูเฉพาะหนาจะเปนการดาลับหลัง หรือจะเปนการดาผีที่ตายไปแลว ก็ยอมจักสําเร็จเปน
โทษเขาถึงความเปนผรุสวาจาอกุศลกรรมบถไดเชนเดียวกัน 

ผรุสวาจาอกุศลกรรมบถมีโทษหนักเบาเปนมหาสาวัชชะ และอัปปสาวัชชะ เชน ถา
บุคคลผูเปนเจากรรมนั้น ทําการดา ทําการแชงซึ่งทานผูมีอุปการคุณอันสูงสง เชนบิดามารดา 
อุปชฌายอาจารยหรือทําการดาทําการแชงทานผูทรงไวซ่ึงศีลธรรมอันสูงสงเชนพระอรหันต
อริยบุคคล พระอนาคามีอริยบุคคล พระสกทาคามีอริยบุคคล พระโสดาบันอริยบุคคลและภิกษุสงฆ
ที่เปนปุถุชนเปนตนแลว ผรุสวาจาของเขาก็ยอมจักเปนมหาสาวัชชะ คือมีโทษมาก มีโทษหนัก หาก
วาทําการดา ทําการแชง บุคคลอันธพาล ซ่ึงเปนคนไรศีลธรรม เปนคนสามัญธรรมดาผรุสวาจาคือ
การดาการแชงของบุคคลเจากรรม ก็เปนอัปปสาวัชชะ คือมีโทษนอย มีโทษเบาเปนธรรมดา 

คําหยาบใหโทษที่มองเห็นชัดเชน เปนมูลเหตุใหทะเลาะกัน เบียดเบียนกัน เสียเวลาทํา
มาหากิน เสียทรัพยสินเงินทอง คําหยาบทําลายเกียรติยศของผูพูด และผูที่ถูกพูดถึง ทําลาย
ความรูสึกที่ดีของผูอ่ืน ทําลายความสุขความรื่นรมยใจของผูไดยินไดฟง คําหยาบจึงไมดี ถือวาเปน
วจีทุจริต  ควรละเวน เพราะเปนสิ่งที่ทําใหคนเกลียด โทษที่เห็นไดชัดในสังคม ก็คือ คําหยาบเปน
เครื่องทําลายทั้งเสนหในตัวผูพูด ทําลายอํานาจ และชาติตระกูลของผูพูด คําหยาบสอถึงจิตใจที่ไม



 ๕๓

นารักของผูพูดหลายประการ เชน แสดงถึงจิตใจที่หยาบคาย ความบกพรองทางวัฒนธรรม ความ
ลดหยอนทางคุณธรรม ตลอดจนโทษตางๆ ที่จะตามมากับคําหยาบ การที่จะครองใจบุคคลอื่นได
นั้น ไมสามารถใชวาจาหยาบไดเลย ดังนั้นถาจะมุงครองใจบุคคลอื่น หวังใหรัก มีคําพูดประเภท
เดียวเทานั้น คือ คําสุภาพออนโยน พูดจานิ่มนวล จึงจะเปนผลสําเร็จ 

ในพระไตรปฎก อรรกถา โดยเฉพาะชาดกไดแสดงตัวอยางโทษของการพูดคําหยาบ ไว
มากมาย ในงานวิจัยนี้จะยกมาเพียงบางสวนเพื่อเปนตัวอยาง ดังนี้ 

 
เร่ืองปลาชื่อกปละ เคยเปนภิกษุมัวเมาในปริยัติยกตนขมภิกษุท้ังหลาย 
 

ในกาลแหงพระกัสสปสัมมาสัมพุทธเจาปรินิพพานแลว กุลบุตรพี่นอง ๒ คนออกบวช
ภิกษุพี่ชายเลือกบําเพ็ญวิปสสนาธุระ จึงเขาปาทําความเพียร ไมนานก็บรรลุอรหัตผล ภิกษุ
นองชื่อกปละเลือกเรียนคันถธุระและชํานาญในพระไตรปฎก ลาภสักการะเปนอันมากบังเกิด
ขึ้น เธอมัวเมาเพราะเปนผูไดฟงมามาก เที่ยวกลาวสิ่งที่มีโทษวาไมมีโทษ กลาวสิ่งที่ไมมีโทษ
วามีโทษ ภิกษุทั้งหลายเตือนก็ถูกตวาด แมภิกษุพี่ชายเปนพระอรหันตมาเตือนก็ไมฟง ในกาล
ส้ินอายุขัย ภิกษุ    กปละเกิดในอเวจีมหานรก 

ในสมัยพุทธกาล ภิกษุนั้นมาเกิดเปนปลาใหญมีสีเหมือนทองคํา มีปากเหม็นดวยเศษแหง
วิบาก ตอมาถูกชาวประมงจับได พระราชาทอดพระเนตรเห็นปลา จึงรับสั่งใหคนถือปลาไป
ทูลถามพระศาสดา พระศาสดาตรัสวิบากกรรมวาปลากปละกลาวพระพุทธวจนะ จึงไดกายสี
ทอง ที่ปากเหม็นเพราะบริภาษเพื่อนภิกษุ ปลาชื่อ กปละเกิดความเดือดรอนใจเอาศีรษะฟาด
เรือทํากาละแลวเกิดในนรก๑๐๖ 

 
เร่ืองธรรมิกสูตร ธรรมของสมณะและศาสดาทั้ง ๖ 
 

ทานพระธัมมิกะเปนเจาอาวาสอยูในอาวาส ๗ แหง ในชาติภูมิชนบท ทานไดดา บริภาษ
เบียดเบียน ทิ่มแทง เสียดสีภิกษุอาคันตุกะดวยวาจาจนอยูไมได ตอมา ถูกชาวบานขับไลออกจาก
อาวาสทั้ง ๗ แหง จึงไปเฝาพระผูมีพระภาคกราบทูลเร่ืองทั้งหมดใหพระองคทรงทราบ พระผูมี 
พระภาคจึงตรัสเลาเรื่องอดีตวา ครูทั้ง ๖ คือ ๑.  สุเนตตะ ๒. มูคปกขะ ๓. อรเนมิ ๔. กุททาลกะ ๕. 
หัตถิปาละ ๖. โชติปาละ แตละคนเปนผูปราศจากความกําหนัดในกาม มีสาวหลายรอย ไดแสดง
ธรรมแกสาวกทั้งหลายเพื่อใหไปเกิดในพรหมโลก แตสาวกที่ไมเล่ือมใส เมื่อตายไป ก็ไปเกิดใน
อบายภูมิ สวนสาวกที่เล่ือมใสก็ไปเกิดในสวรรค ทรงแสดงเปรียบเทียบวา ผูที่มีจิตคิดราย ดา 
                                                 

๑๐๖ ขุ.ธ. (ไทย) ๒๕/๓๓๔-๓๓๗/๑๓๗-๑๓๘, ขุ.ธ.อ. (ไทย) ๑/๒/๒๗๑-๒๘๐. 



 ๕๔

บริภาษครูทั้ง ๖ นั้น จะประสพสิ่งที่มิใชบุญเปนอันมาก แตการดา การบริภาษเพื่อนพรหมจารียมี
โทษมากกวานั้น๑๐๗ 

 

เร่ืองติตติรชาดก เปนฤๅษีสอนเรื่องฤๅษีปากราย และนกกระทาตายเพราะปาก 
 

พระศาสดาทรงปรารภพระโกกาลิกะที่พินาศเพราะวาจาของตน จึงทรงนําเรื่องในอดีตมา
ตรัสเลาวา คร้ังพระโพธิสัตว เกิดเปนพราหมณ เจริญวัยสําเร็จศิลปะแลว ละกามออกบวชเปน
ฤๅษี ทําอภิญญา ๕ สมาบัติ ๘ ใหเกิดแลวคณะฤๅษีตั้งใหทานเปนอาจารย   

คร้ังนั้น มีดาบสผูหนึ่งเปนโรคผอมเหลืองถือพราเขาไปผาไม ดาบสปากกลาคนหนึ่งเขาไป
ใกล แลวบอกใหดาบส ผูเปนโรคใหฟนที่นั่น ฟนที่นี่ ดาบสขี้โรคขัดใจ โกรธ จึงฟนดาบส
ปากกลาสิ้นชีวิต ตอมา ในที่ไมไกลจากอาศรม นกกระทาตัวหนึ่งอยูบนจอมปลวกสงเสียงขัน
ดังล่ันทุกเชาเย็นไมนาน ก็ถูกนายพรานจับไปฆา พระโพธิสัตวไมไดยินเสียงนกนั้นขัน จึง
กลาววาวาจาที่ดังเกินไป ความเปนผูรุนแรงเกินไป พูดลวงเวลา ยอมฆาผูมีปญญาทราม ดุจ
วาจาที่ฆานกกระทาผูขันดังเกินไป๑๐๘ 

 

เร่ืองชฏิลเศรษฐี บุพกรรมของชฏิลเศรษฐี 
 

เมื่อมหาชนกําลังสรางพระเจดียของพระกัสสปสัมมาสัมพุทธเจาอยู พระขีณาสพองคหนึ่ง
ไปยังเจดีย ทราบวา ทองไมพอในการกอสรางมุขทางทิศอุดรแหงเจดีย พระขีณาสพจึงเขาไป
ภายในหมูบาน แลวชักชวนมหาชนสรางเจดีย เมื่อไปสูตระกูลนายชางทอง ซ่ึงกําลังนั่ง
ทะเลาะกับภรรยาอยูในขณะนั้นเอง พระเถระจึงกลาวเชิญชวน แตดวยความโกรธตอภรรยา 
นายชางจึงกลาววา จงโยนพระศาสดาของทานลงน้ําไปเสีย ภรรยาของนายชางไดใหสติวา 
ทานทํากรรมอยางสาหัสยิ่ง ทานโกรธดิฉันควรจะดาหรือควรจะเฆี่ยนดิฉันเทานั้น เหตุไฉน
ทานจึงทําเวรในพระพุทธเจาทั้งหลาย 

ทันใดนั้นเอง นายชางทองเกิดความสลดใจกลาววา ทานเจาขา ขอทานจงอดโทษแกกระผม 
แลวหมอบลงแทบเทาของพระเถระ พระเถระกลาววา โยม ฉันหาถูกทานวากลาวอะไรๆ ไม 
ทานจงยังพระศาสดาใหอดโทษเถิดแลวใหนายชางทําหมอดอกไมทองคํา ๓ หมอ บรรจุเขาไว
ภายในที่บรรจุพระธาตุ นายชางทองชวนลูกชาย ๓ คนมารวมทํา ลูกชายคนใหญ และคนกลาง
ไมปรารถนาที่จะทําดวย เขาจึงเรียกลูกชายคนเล็กมา และกลาวเชิญชวนใหรวมทํา ลูกชายคน

                                                 
๑๐๗ องฺ.ฉกฺก. (ไทย) ๒๒/๕๔/๔๒๕-๕๓๒, องฺ.ฉกฺก.อ.(ไทย) ๓/-/๖๙๔-๗๐๒. 
๑๐๘ ขุ.ชา.เอกก. (ไทย) ๒๗/๑๑๗/๔๘, ขุ.ชา.เอกก.อ. (ไทย) ๓/๒/๔๔๒-๔๔๔. 



 ๕๕

เล็กนั้นคิดวา ธรรมดาวา กิจที่เกิดขึ้นแกบิดา ยอมเปนภาระของบุตร จึงทําดอกไมทั้งหมด  
ดวยกรรมที่กลาวตอพระศาสดา ทําใหนายชางทองถูกโยนลงน้ําตั้งแตเกิดถึง ๗ คร้ัง จนถึง
ชาติสุดทาย สวนบุตรของเขาทั้งสองคน ไมปรารถนาจะเปนสหายในเวลาทําดอกไมทองคํา 
เพราะเหตุนั้น ภูเขาทองจึงไมเกิดสําหรับบุตรทั้งสองนั้น แตเกิดสําหรับลูกชายคนเล็ก เพราะ
ความที่เขาทําดอกไมทองคํารวมกันกับบิดา๑๐๙ 

 

เร่ืองสุปปยเถรคาถา เคยเมาในชาติและยกตนขมผูอ่ืน 
 

ในกาลของพระปทุมุตตรสัมมาสัมพุทธเจา ทานสุปปยะเกิดในเรือนมีตระกูล บวชเปน
ดาบสอยูในราวปา เห็นพระผูมีพระภาคเจาในราวปานั้น มีใจเลื่อมใส ไดถวายผลาผลแดพระ
ทศพลและแกภิกษุสงฆ ดวยบุญกรรมนั้น ทานทองเที่ยวไปในเทวดา และมนุษยทั้งหลาย แลว
เกิดในตระกูลกษัตริย ในกาลของพระกัสสปสัมมาสัมพุทธเจา ถึงความเปนผูรูโดยลําดับ เกิด
ความสังเวชโดยอาศัยการคบหากัลยาณมิตร บวชในพระศาสนาแลวไดเปนพหุสูตทานทั้งยก
ตนขมผูอ่ืน เพราะความเมาในชาติและสุตะ 

ในพุทธุปบาทกาลนี้ ทานมีนามวา สุปปยะ ทานเกิดในตระกูลคนเฝาปาชา อันเปนตระกูลที่
คนเหยียดหยามในพระนครสาวัตถี ดวยผลแหงกรรมนั้น ตอมา เมื่อทานถึงความเปนผูรูแลว 
เขาไปหาพระโสปากเถระผูเปนสหายของตน ฟงธรรมในสํานักของพระโสปากเถระ เกิด
ความสังเวช บวชแลวบําเพ็ญสัมมาปฏิบัติ จนบรรลุธรรมเปนพระอรหันต๑๑๐ 

 

วิบากกรรมของการกลาวคําผรุสวาจา 
วิบากกรรมของการกลาวคําหยาบ คนที่พูดคําหยาบนั้น ยอมประสบกับวิบากกรรม

ดังตอไปนี้ คือ 
(๑)  พินาศในเรื่องทรัพยสิน 
(๒)  ไดยินเสียงที่ทําใหเกิดความไมพอใจ 
(๓)  ผิวพรรณไมผองใส 
(๔)  ตายดวยอาการงงงวย 

 
 
 

                                                 
๑๐๙ ขุ.ธ. (ไทย) ๒๕/๔๑๖/๑๖๔, ขุ.ธ.อ. (ไทย) ๑/๒/๔๔๖. 
๑๑๐ ขุ.เถร.อ. (ไทย) ๒/๓/๑๙๙-๒๐๒. 



 ๕๖

(๓)   ปสุณาวาจา 
การกลาวคําปสุณวาจา คือ การใชวาจาที่เปนเหตุทําตนเปนที่รักในใจของผูที่ตนพูดดวย

และเปนเหตุสอเสียดผูอ่ืน กลาวคือ เจตนาของบุคคลผูมีจิตเศราหมองทําใหเกิดความพยายามทาง
กาย และทางวาจาเพื่อใหคนอื่นแตกกันก็ดี เพื่อตองการทําตนใหเปนที่รักก็ดี การพูดคําสอเสียดมี
องค ๔ คือ 

(๑) ผูอ่ืนที่พึงใหแตกกัน 
(๒) มุงใหเขาแตกกันดวยประสงควาคนเหลานี้จักเปนผูแตกกัน 
(๓) ความพยายามที่เกิดแตความมุงมั่นใหเขาแตกกันนั้น 
(๔) ผูนั้นรูเร่ืองนั้น 
 

พระพรหมคุณาภรณ (ป.อ.ปยุตโต) ทานไดใหความหมายไวในพจนานุกรมพุทธศาสน
ฉบับประมวลศัพทวา คําวา การพูดสอเสียด ปสุณวาจา การพูดสอเสียด หมายถึง วาจาสอเสียด พูด
สอเสียด พูดยุยงใหเขาแตกแยกกัน ขอ ๕ ในกุศลกรรมบถ ๑๐ คําวา ปสุณาย วาจายะ เวรมณี 
หมายถึง เวนจากการพูดสอเสียด เวยจากพูดยุยงใหเขาแตกกัน แตกราวกัน ขอ ๕ ในอกุศลกรรมบถ 
๑๐๑๑๑ 

การกลาวคําสอเสียด คือ การการที่บุคคลสืบเขาไป ทําใหมากขึ้น เจริญขึ้น ยอมอํานวย
ใหไปเกิดในนรก อํานวยผลใหไปในกําเนิดสัตวเดรัจฉาน อํานวยผมใหไปเกิดในเปรตวิสัย วิบาก
กรรมแหงการพูดสอเสียดอยางเบาที่สุดคือ ยอมอํานวยผลใหแตกจากมิตรสหายแกผูเกิดเปนมนุษย  

การกลาวสอเสียด แปลความหมายจากรูปศัพทในภาษาบาลีวา ปสติ สามัคคี สยญิจุณเน
ตีติ ปสุณา วาจาใด ยอมบดความสามัคคี คือ ทําความสามัคคีใหกระจัดกระจายแตกละเอียดไป วาจา
นั้นชื่อวา ปสุณวาจา๑๑๒ 

การกลาวคําสอเสียด จะมีโทษมากหรือนอยเพียงใดนั้น ขึ้นอยูกับผูที่กลาววามีคุณมาก
นอยเพียงใด และมีโทษหนักเบาตามเหตุ เชน ถาผูที่ถูกสอเสียดนั้นเปนผูมีศีลธรรม เปนผูทรงไวซ่ึง
คุณธรรมสูง การพูดสอเสียดของบุคคลผูเปนเจากรรมหรือเจาของ ก็ยอมจะเปนมหาสาวัชชะคือมี
โทษมากใหญ หากวาผูที่ถูกสอเสียดใหเกิดจากการแตกแยกกัน เปนคนอันธพาลเปนผูไรศีลธรรม 
การพูดสอเสียดของบุคคลผูเปนเจากกรม ก็ยอมจะเปนอัปปสาวัชชะ คือมีโทษนอย มีโทษเบาเปน
ธรรมดา กรรมบถขอพูดสอเสียดมีองคประกอบ ๔ ประการคือ 

(๑) ฟงความจากฝายนี้แลวไปบอกฝายโนนเพื่อทําลายฝายนี้ 

                                                 
๑๑๑ พระพรหมคุณาภรณ  (ป.อ.ปยุตฺโต),  พจนานุกรมพุทธศาสน ฉบับประมวลศัพท, หนา ๒๔๒. 
๑๑๒ มหามกุฏราชวิทยาลัย, มังคลัตถทีปนีแปล เลม ๒, หนา ๑๐๗. 



 ๕๗

(๒) ฟงความฝายโนนไมมาบอกฝายนี้เพื่อทําลายฝายโนน 
(๓) ทําใหคนที่ปรองดองแตกแยก 
(๔) พูดแตถอยคําที่ทําใหแตกแยกความสามัคคี๑๑๓ 

 
ประเภทของการกลาวคําปสุณาวาจา 
การกลาวคําสอเสียด ที่บุคคลเสพเขาไป ทําใหมากขึ้น เจริญขึ้น ยอมอํานวยผลใหไปเกิด

ในนรก อํานวยผลใหไปเกิดกําเนิดสัตวดิรัจฉาน อํานวยผลใหไปเกิดในเปรตวิสัย วิบากกรรมแหง
การพูดสอเสียดอยางเบาที่สุดคือยอมอํานวยผลใหแตกจากมิตรสหายแกผูเกิดเปนมนุษย๑๑๔ 

คําวา การกลาวสอเสียด แปลความหมายจากรูปศัพทในภาษาบาลีวา ปสติ สมคฺคี สยฺ
จุณฺเนตีติ ปสุณวาจาใด ยอมบดความสามัคคี คือ ทําความสามัคคีใหกระจัดกระจายแตกละเอียดไป 
วาจานั้นชื่อวา ปสุณวาจา๑๑๕ 

การใชถวยคําสอเสียดหรือการกลาวคําสอเสียด จะมีโทษมากหรือนอยเพียงใดนั้นขึ้นอยู
กับผูที่ถูกกลาววามีคุมากหรือนอยเพียงใด และมีโทษหนักเบาตามเหตุ เชน ถา ผูที่ถูกเสียดนั้นเปนผู
มีศีลธรรม เปนผูทรงไวซ่ึงคุณธรรมสูง การพูดสอเสียดผูเปนเจากกรมหรือเจาของ ก็ยอมจะเปนมหา
สาวัชชะคือมีโทษมากโทษใหญ หากวาผูที่ถูกสอเสียดใหเกิดการแตกแยกกัน เปนคนอันธพาลเปนผู
ไรศีลธรรม การพูดสอเสียดของบุคคลผูเปนเจากรรม ก็ยอมจะเปนอัปปสาวัชชะ คือมีโทษนอย มี
โทษเบาเปนธรรมดา กรรมบถขอพูดสอเสียดมีองค 

ประกอบ ๔ ประการ คือ 
(๑) ฟงความจากฝายนี้แลวไปบอกฝายโนนเพื่อทําลายฝายนี้ 
(๒) ฟงความฝายโนนไมมาบอกฝายนี้เพื่อทําลายฝายโนน 
(๓) ทําใหคนที่ปรองดองแตกแยก 
(๔) พูดแตถอยคําที่ทําใหแตกแยกความสามัคคี๑๑๖ 

 
 องคประกอบของการกลาวคําปสุณวาจา 
 องคประกอบของการกลาวคําสอเสียดนั้น จะสําเร็จเปนกรรมบถได คือเปนกรรมที่มีผล

หรือไมอยางไร ตองประกอบดวยองค ๔ คือ 

                                                 
๑๑๓ ม.มู. (ไทย) ๑๒/๒๙๒/๒๒๒-๒๒๔. 
๑๑๔ องฺ.อฏฐก. (ไทย) ๒๒/๔๐/๓๐๒. 
๑๑๕ มหามกุฏราชวิทยาลัย, มังคลัตถทีปนีแปล เลม ๒, หนา ๑๐๙. 
๑๑๖ ม.มู. (ไทย) ๑๒/๒๙๒/๒๒๒-๒๒๔. 



 ๕๘

(๑) ภินทิตัพโพ ปโร ผูอ่ืนที่จะถูกทําลาย 
(๒) เภทปุเรกขารตา วา ปยกัมยาตา วา มีจิตคิดจะทําใหเขาแตกแยกหรือทําใหเขารักตน 
(๓) ตัชโช วายาโม  พยายามพูดไลออก 
(๔) ตถัตถวิชานนัง  ผูอ่ืนเขาใจตามที่พูดนั้น๑๑๗ 
 

โทษของการกลาวคําปสุณวาจา 
ปสุณาวาจา คือการกลาววาจาสอเสียด ยุยงเหลาชนที่กําลังมีความสามัคคีอยูใหแตก

ความสามัคคีกัน ซ่ึงเรียกอีกอยางวา มิตตาสุญวาจาแปลวา วาจาที่กลาวเพื่อทําลายมิตรภาพโดย
เจตนาที่ช่ัวชาเศราหมองไมบริสุทธิ์ผองใส เปนเจตนารายทําใหเกิดความเรารอน การกลาววาจา
สอเสียดยุยงใหเกิดความแตกสามัคคีของหมูคณะ ซ่ึงอาจจะกระทําไดดวยกายและวาจา 

คําวาการพูดสอเสียดมีวิเคราะหในภาษาบาลีวา “ปสติ สามคฺคึ สฺจุณฺเนตีติ ปสุณาวาจา
ใด ยอมบดความสามัคคี คือ ทําความสามัคคีใหกระจัดกระจายแตกละเอียดไป วาจานั้นชื่อวาปสุณา
วาจา”๑๑๘ 

อกุศลกรรมที่เกิดจากการพูดสอเสียด เปนชนกกรรมสามารถที่จะชักนําใหผูพูดไปเกิด
เปนอบายสัตวในอบายภูมิได 

เมื่อจะกลาวถึงโทษของการพูดสอเสียดก็มีโทษหนักเบาตามเหตุเชน ถาผูที่ถูกสอเสียด
ใหแตกแยกกันนั้นเปนผูมีศีลธรรม เปนผูทรงไวซ่ึงคุณธรรมสูง การพูดสอเสียดของบุคคลผูเปนเจา
กรรม ก็ยอมจักเปนมหาสาวัชชะ คือมีโทษหนัก มีโทษมาก หากวาผูถูกสอเสียดใหเกิดการแตกแยก
กัน เปนคนอันธพาลเปนคนไรศีลธรรม การพูดสอเสียดของบุคคลผูเปนเจากรรมก็ยอมจักเปน  
อัปปสาวัชชะ คือมีโทษนอย มีโทษเบาเปนธรรมดา 

ในพระไตรปฎก อรรกถา โดยเฉพาะชาดกไดแสดงตัวอยางโทษของการพูดสอเสียด ไว
มากมาย ในงานวิจัยนี้จะยกมาเพียงบางสวน ดังนี้ 

 

เร่ืองบุพกรรมของพระโกณฑธานเถระ บวชแลวมีรูปสตรีติดตามทาน 
 

ในภพชาตินี้ทานถูกภิกษุทั้งหลายกลาวหาวา เปนคนทุศีล เพราะอดีตชาติ เคยเกิดเปน
เทวดาเกเร แกลงปลอมตัวเปนหญิง ทําใหภิกษุ ๒ รูป แตกความสามัคคีกัน ดวยกรรมนี้ ทําให
ไปบังเกิดในอเวจีมหานรกหมกไหมอยูส้ิน ๑ พุทธันดรในพุทธุปบาทกาลนี้ มาบังเกิดในกรุง
สาวัตถี ถึงความเจริญวัยแลวไดบรรพชาอุปสมบทในพระศาสนา ตั้งแตวันที่ทานบวชแลว มี

                                                 
๑๑๗ อภิ.สงฺ.อ. (ไทย) ๑/๑/๒๙๓. 
๑๑๘ มหามกุฏราชวิทยาลัย, มังคลัตถทีปนี แปล เลม ๒, หนา ๑๐๗. 



 ๕๙

รูปสตรีติดตามทานตลอดเวลา ภิกษุทั้งหลายนําความไปบอกแกพระราชา เมื่อพระราชาทรง
ทราบวา เปนรูปเทียม จึงตรัสกับพระเถระวา ทานขอรับ เมื่อสังกิเลส (เครื่องเศราหมอง) เห็น
ปานนั้นเที่ยว ติดตามไปขางหลังทานอยู คนอื่น ๆ ใครจักไมถวายภิกษาแกทาน ทานจงเขาไป
ในพระราชวัง ขาพเจาจะบํารุงทานดวยปจจัย ๔  

ภิกษุทั้งหลายกลาวติเตียนพระราชาและพระเถระ แมในที่สุดพระเถระก็ไมอาจอดทนไดจึง
กลาววาจาโตตอบ พระศาสดาทรงเรียกทั้งสองฝายมาไตสวน ตรัสบุพกรรมของทานแกภิกษุ
เหลานั้น แลวตรัสแกพระโกณฑธานะวา เธออาศัยกรรมลามกนี้ จึงถึงประการอันแปลกนี้แลว
บัดนี้ การที่เธอถือทิฐิอันลามกเห็นปานนั้นอีกไมสมควร เธออยากลาวอะไร ๆ กับภิกษุ
ทั้งหลายอีก จงเปนผูไมมีเสียงเชนกังสดาลอันเขาตัดขอบปากแลว เมื่อทําอยางนั้น เปนผูช่ือวา 
บรรลุนิพพาน๑๑๙ 

 

เร่ืองวรรณาโรหชาดก คนกินเดนพูดสอเสียด 
 

สมัยหนึ่ง พระสารีบุตรและพระมหาโมคคัลลานเถระ คิดพอกพูนการอยูปาตลอดพรรษานี้ 
จึงทูลลาพระศาสดาและจากหมูคณะ ถือบาตรจีวรดวยตนเองออกจากพระเชตะวันมหาวิหาร
อาศัย ปจจันตคามแหงหนึ่งอยูในปาบุรุษกินเดนคนหนึ่ง มาทําการอุปฏฐากพระเถระทั้งสอง
อยูแลวคิดวาพระเถระทั้งสองนี้อยูพรอมเพรียงกันเหลือเกินเราอาจไหมหนอ ที่จะทําลายพระ
เถระเหลานี้ใหแตกกัน แลวพยายามพูดยุยงใหพระสารีบุตรและพระโมคคัลลานะแตกความ
สามัคคีกันแตทําไมสําเร็จ 

พระสัมมาสัมพุทธเจาจึงทรงนําเรื่องในอดีตมาตรัสเลาวา คร้ังเมื่อพระโพธิสัตวเปนรุกข
เทวดาอยูในปาครั้งนั้นราชสีหกับเสือโครงอยูในถ้ําแหงภูเขาในปา สุนัขจิ้งจอกตัวหนึ่ง
อุปฏฐากสัตวทั้งสองนั้น กินเดนของสัตวทั้งสองจนมีรางกายใหญโต วันหนึ่งคิดวา เราไมเคย
กินเนื้อของราชสีหและเสือโครง เราควรทําใหสัตวนั้นตายเพราะทะเลาะกัน แลวจึงพูดยุยงให
แตกกัน แตดวยความเปนผูมีใจคอหนักแนนของทั้งราชสีหและเสือโครง สุนัขจิ้งจอกจึงทําไม
สําเร็จ๑๒๐ 

 
 
 
 

                                                 
๑๑๙ ขุ.ธ.อ. (ไทย) ๑/๒/๗๖-๘๓. 
๑๒๐ ขุ.ชา.ปฺจก.อ. (ไทย) ๓/๔/๗๙๓-๗๙๙. 



 ๖๐

เร่ืองอานันทสังฆเภทสูตร ผูทําลายสงฆผูพรอมเพรียงกัน 
 

คร้ังหนึ่ง พระอานนทเขาไปกราบทูลถามพระผูมีพระภาคเจาวา สงฆจะเปนผูแตกกันดวย
เหตุมีประมาณเทาไร พระองคตรัสตอบวา สงฆจะเปนผูแตกกันดวยเหตุ ๑๐ ประการ คือ ภิกษุ
ในธรรมวินัยนี้ ยอมแสดงสิ่งที่ไมใชธรรมวาเปนธรรม แสดงสิ่งที่เปนวาไมใชธรรม...แสดง
สิ่งที่ตถาคตไมไดบัญญัติวาตถาคตบัญญัติไวแสดงสิ่งที่ตถาคตบัญญัติไววาไมไดบัญญัติไว 

พระอานนททูลถามตออีกวา บุคคลผูทําลายสงฆผูพรอมเพรียงกันจะประสบผลอยางไร
พระองคตรัสตอบวาจะประสบผลอันเผ็ดรอน ซ่ึงตั้งอยูตลอดกัปหนึ่ง คือ จะเสวยผลกรรมอยู
ในนรกตลอดกัปหนึ่ง๑๒๑ 

 
เร่ืองพระอิสิทาสีเถรี 
 

ธิดาเศรษฐีช่ือ อิสิทาสี เมื่อออกเรือนไปอยูกับสามี ปรนนิบัติทุกอยางเปนอยางดี มีศีลแต
สามีก็รังเกียจนางตอมา มีสามีคนที่สอง สามีก็รังเกียจอีก แมยกใหชายขอทาน ชายขอทานก็
รังเกียจนาง นางสลดใจจึงออกบวช ไดบรรลุอรหัตผล วันหนึ่ง พระโพธิเถรีซ่ึงเปนพระ
อรหันตไดถามถึงบุพกรรมของนาง นางจึงเลาอดีตชาติวา 

ในอดีตกาล เคยเกิดเปนชางทอง ทําชูกับภรรยาผูอ่ืนจึงตกนรก มาเกิดเปนลิง ถูกจาฝูงกัด
อวัยวะสืบพันธุ ตอมา เกิดเปนแพะพาเด็กขี่หลัง ไปกระแทกอวัยวะเพศปวยเปนโรคหนอง 
ชาติตอมา เกิดเปนโคก็ถูกตอน และปวยเปนโรคตาบอด ชาติตอมา เกิดเปนกระเทย ชาติตอมา 
เกิดเปนหญิงยากจน เมื่อโตขึ้นไดเปนภรรยาคนที่สองของนายกองเกวียนชื่อ คิริทาส แตนาง
ไดทําใหนายกองเกวียนกับภรรยาคนแรก ผูมีศีล มีคุณ มียศ ใหแตกแยกกัน นี้เปนบุพกรรมที่
ทําใหสามีทั้ง๓ รังเกียจนาง๑๒๒ 

 

เร่ืองสันธิเภทชาดก แมราชสีหแตกจากแมโคเพราะสุนัขจ้ิงจอก 
 

คร้ังเมื่อพระศาสดาทางปรารภวาจาสอเสียดของพระฉัพพัคคีย จึงทรงนําเรื่องในอดีตมา
ตรัสเลาวา ในอดีตพระโพธิสัตวเกิดเปนพระราชโอรสของพระเจาพาราณสี ภายหลังได
ครองราชสมบัติแลว คร้ังหนึ่ง นายโคบาล ปลอยโคที่มีครรภไวในปา โคนั้นทําความคุนเคย

                                                 
๑๒๑ องฺ.ทสก.อ. (ไทย) ๕/-/๑๓๙-๑๔๐. 
๑๒๒ ขุ.เถรี.อ. (ไทย) ๑/๔/๔๕๙-๔๖๕. 



 ๖๑

กับแมราชสีหตอมา ทั้งคูตกลูกออกมา ลูกของสัตวทั้งสองเปนมิตรกันอยางดี พรานปาคน
หนึ่งเห็นสัตวทั้งสองแลว  เกิดแปลกใจ 

คร้ังหนึ่ง พรานปาไดนําของปาไปถวายพระราชา และเลาเรื่องสัตวทั้งสองใหพระราชาฟง
พระราชาทรงฟงแลวตรัสวา เมื่อไรก็ตามที่มีสัตวตัวที่สามเกิดขึ้น ขอใหรีบมาบอก ตอมา มี
สุนัขจิ้งจอกเขามาทําความคุนเคยกับสัตวทั้งสอง ดวยความอยากกินเนื้อราชสีหและเนื้อโค 
ความทราบถึงพระราชา จึงรีบเสด็จมาทอดพระเนตร ทรงเห็นสุนัขจิ้งจอกทําลายมิตรภาพของ
สัตวทั้งสองดวยคําพูดใหทะเลาะกัน สุดทายราชสีหและโคทะเลาะกัน ตอสูกันจนตายทั้งคู 
กลายเปนอาหารของสุนัขจิ้งจอก๑๒๓ 

โทษของการกลาวคําสอเสียดของพระภิกษุนั้น มีโทษนอยหรือมากนั้นขึ้นอยูกับ
องคประกอบเหลานี้ คือ 

 (๑) คุณของบุคคลที่ถูกสอเสียด ถาสอเสียดบุคคลที่มีคุณความดีนอย มีโทษนอย ถา
สอเสียดบุคคลที่มี่คุณความดีมาก มีโทษมาก 

 (๒) ผลของการพูดสอเสียด ถาพูดสอเสียดแลวเขาแตกแยกกัน มีโทษมาก แตถา
สอเสียดแลว เขาไมแตกแยกกัน มีโทษนอย 

 

วิบากกรรมของการกลาวคําปสุณาวาจา 
วิบากกรรมของการกลาวคําสอเสียด ผูที่กลาวคําสอเสียดนั้น ยอมไดรับผลของวิบาก

กรรมดังนี้  ๔ ประการ คือ  
(๑) ตําหนิตนเอง 
(๒) มักถูกลือโดยเรื่องที่ไมเปนจริง  
(๓) ถูกบัณฑิตตําหนิติเตียน 
(๔) มีความแตกแยกกับมิตรสหาย 
   
(๔)  สัมผัปปลาปะ 
การกลาวสัมผัปปลาปะ คือ การกลาวคําเพอเจอ คือ การกลาวคําที่ไมมีสารประโยชน 

ไดแก อกุศลเจตนาที่ใหเกิดความพยายามทางกายและทางวาจาที่เปนเหตุใหเขาใจเรื่องที่ไมมี
ประโยชน การพูดเพอเจอมีองค ๒ คือ  

(๑) มุงกลาวถอยคําที่ไรประโยชนมีเร่ืองภารตยุทธ และเรื่องชิงนางสีดาเปนตน  
(๒) กลาวเรื่องเชนนั้น  

                                                 
๑๒๓ ขุ.ชา.จตุกฺก.อ. (ไทย) ๓/๔/๖๙๘-๗๐๔. 



 ๖๒

การกลาวคําเพอเจอ ที่บุคคลนําเสพเขาไป เจริญเขาไป ทําใหมากขึ้น ยอมอํานวยผลให
ไปเกิดในนรก อํานวยผลใหไปเกิดในกําเนิดสัตวดิรัจฉาน อํานวยผลใหไปเกิดในเปรตวิสัย วิบาก
แหงการพูดเพอเจออยางเบาที่สุดคือ ยอมอํานวยผลใหมีวาจาที่ไมนาเชื่อถือแกผูเกิดเปนมนุษย๑๒๔ 

การกลาวคําเพอเจอ คือ การกลาวแบบมีโมหะเปนมูล ตนเหตุ มุงแตจะพูดอยางเดียวไม
มีสติไตรตรองพิจารณาควรพูดหรือไมควรพูด ถูกกาลเทศะหรือไมอยางไร เหมาะแกบุคคลหรือไม
อยางไร ทานวาคนที่ฉลาดชอบคิดชอบพูดไปพรอมกัน สวนคนโงชอบแตพูดอยางเดียว ไมมี
ความคิด มีแตพูดไรสารประโยชนไมมีสารประโยชนแกผูฟง ซํ้ายังอวดตนวารูดีกวา รูกอน รอบรู
ลึกกวาบุคคลอื่น ๆ เขาใจวาตนรูในสิ่งที่ผูอ่ืนไมรู ถาพูดไปแลวถูกคานหรือมีการทักทวงก็กลับหาวา
เขาโงไมรูจริง  

 
องคประกอบของการกลาวคําสัมผัปปลาปะ 
การพูดคําเพอเจอนั้น เปนการพูดที่ไรสาระ ไมมีประโยชน จะถึงความเปนกรรมบถได 

ตองประกอบดวยองค ๒ประการ คือ  
(๑) นรัตถกถาปุเรกขารตา ผูพูดมีเจตนามุงพูดเรื่องที่ไรสาระใหเปนสาระ 
(๒) ตถารูปกถากถนัง พูดเรื่องนั้นออกไป๑๒๕ 
 
โทษของการกลาวคําสัมผัปปลาปะ 
คําวาพูดเพอเจอ ตรงกับภาษาบาลีวาสัมผัปปลาปะ มีวิเคราะหวา “สมฺผํ ปลปตีติ สมฺผปฺ 

ปลาโป บุคคลใด ยอมกลาววาจาเพอเจอโปรยประโยชนบุคคลนั้นชื่อวาสัมผัปปลาปบุคคล”๑๒๖ คือ
บุคคลผูพูดเพอเจอ สัมผัสปลาปวาจาหรือวาจาแหงบุคคลผูพูดเพอเจอนี้ เปนวาจาที่โปรยประโยชน
เปนวาจาที่ทําลายประโยชนสุขที่ควรจะได หมายความวาการกลาวและกลาวเรื่องราวที่เหลวไหลไม
เปนสารประโยชน เชนการกลาวของนักแสดงหนัง นักแสดงละคร เปนตน หรือการกลาวของบคุคล
ผูพูดจาตลกขบขันตางๆ ตลอดจนนักประพันธที่เสกสรรปนแตงเรื่องขึ้นโดยไรสาระ ไมมี
ประโยชนในทางธรรมะแตประการใด นอกจากจะเปนการยั่วใหเกิดกิเลส คือ ราคะ โทสะ โมหะ
เทานั้น เชนการประพันธเร่ืองภารตยุทธคือสงครามภารตะ หรือนวนิยายตางๆ เหลานี้ จัดเปนสัมผัส
ปลาปะทั้งสิ้น เพราะเปนการกลาวเพอเจอทําใหเปนผูฟงผูอาน ไมไดรับประโยชนในสภาพธรรม

                                                 
๑๒๔ องฺ.อฏฐก. (ไทย) ๒๒/๔๐/๓๐๒. 
๑๒๕ อภิ.สงฺ.อ. (ไทย) ๑/๑/๒๙๕. 
๑๒๖ มหามกุฏราชวิทยาลัย, มังคลัตถทีปนี แปล เลม ๒, หนา ๑๑๒. 
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ตามความเปนจริงแตอยางใด มีแตจะทําใหเกิดความเพลิดเพลินหลงใหลเต็มไปดวยโมหะ  กับทั้งทํา
ใหเกิดความประมาทเสียประโยชนเสียเวลาไปเปลา ๆ เทานั้น 

วัตถุคือเร่ืองที่ไมมีความจริง หรือเร่ืองที่ไมอาจเปนไปได หากผูกลาวหรือผูประพันธนั้น
ไดตั้งใจแตงเรื่องราวนั้นขึ้น โดยมีความประสงคจะใหผูฟงหรือผูอานหลงเชื่อหรือติดใจในวาทศิลป
ในคําพูดในขอเขียนแหงตน อันเปนการกอใหเกิดความเขาใจผิด และทําใหเสียประโยชนของผูฟง
และผูอานทั้งหลาย เชนนี้แลว บุคคลผูกลาวหรือประพันธนั้นก็จักเปนสัมผัสปลาปบุคคลคือบุคคลผู
พูดเพอเจอ 

ถาวัตถุคือเร่ืองนั้นเปนเรื่องที่มีความจริง หรือแมจะเปนเรื่องที่ไมมีความจริงก็ตามหาก
กลาวหรือผูประพันธ ไดกลาวหรือแตงเรื่องนั้นขึ้น โดยมีความมุงหมายจะยกขึ้นเปนขออุมา
ประกอบการสอนธรรมะ การบรรยายธรรมะ การแสดงธรรมะ หรือการประพันธเร่ืองธรรมะ
อันสัมปยุคตดวยมรรคผลนิพพาน เพื่อใหผูฟงผูอานเกิดความเขาใจงาย เชนนี้แลวบุคคลผูกลาวหรือ
ผูประพันธนั้น ก็ไมจัดเปนสัมผัสปลาปบุคคล 

ในการประกอบอกุศลกรรมเพื่อกาวลวงซึ่งองคแหงสัมผัสปลาปะวาทนี้ ยอมตองมีป
โยคะคือความพยามอยางใดอยางหนึ่ง ในบรรดาปโยคะแหงสัมผัสปลาปวาททั้งหลาย ก็ปโยคะหรือ
ความพยายามในสัมผัสปลาปวาทนี้ มีอยู ๒ ประการ 

๑. กายปโยคะ การพูดเพอเจอเปนสัมผัปปลาปะทางกาย หมายความวาอยางไร
หมายความวาทําการเพอเจอฟุงซานไปตามอารมณ ใหคนอื่นไดรับฟงไดรับรู ดวยความพยายามทาง
กาย เชนเขียนหนังสือหรือประพันธเร่ืองราวดึงดําบรรพ หรือนวนิยายตางๆ ไปตามจินตนาการโดย
ปราศจากหลักฐานและปราศจากคติธรรม ไมวาการเขียนหรือการประพันธนั้น จะเปนบทรอยแกว
หรือรอยกรองก็ตามที 

๒. วจีปโยคะ การพูดเพอเจอเปนสัมผัปปลาปะทางวาจา หมายความวาอยางไร
หมายความวา เปดปากพยายามทําการพูดเพอเจอฟุงซานไปตามอารมณ ไหคนอื่นไดรับฟงไดรับรู
ดวยความพยายามทางวาจา เชนพูดตลกคะนองสนุกสนานเฮฮา พูดไปตามจินตนาการ พูดไปตาม
อารมณพูดไปดวยความงาย ไมมีหลักไมมีฐาน เพราะเหตุที่ตนเปนพาลชน ไมรูจักลักษณะแหง
ธรรมะคือมรรคผลนิพพาน 

การพูดเพอเจอมีโทษแบงเปนประเภทมหาสาวัชชะ คือมีโทษหนัก และอัปปสาวัชชะ 
คือมีโทษนอยมีโทษเบาดังนี้ คือการกลาวสัมผัปปลาปวาทของบุคคลทุงหลายนั้น ถาไมมีการาคบ
หาสมาคมกับบุคคลอื่นมากหรือมีส่ือมวลชนเปนอุปกรณทําใหคนทั้งหลายไดยินไดฟงคําพูดอัน
เพอ  เจอแหงตนเปนจํา นวนมาก และตนก็มักกลาวสัมผัปปลาปวาทอยูเสมอมากครั้งหลายหน
สัมผัปปลาปวาทของบุคคลนั้นก็เปนมหาสาวัชชะ คือมีโทษมากมีโทษหนัก ถาไดมีการสมาคมคบ
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หากับบุคคลอื่นนอยคนทั้งหลายที่จะมีโอกาสไดยินไดฟงคําพูดอันเพอเจอเหลวไหลไรสาระ แหง
ตนมีอยูเปนจํานวนนอย ทั้งตนก็มีโอกาสที่จะกลาวสัมผัปปลาปวาทนั้นนอยมาก เชนนี้ของเขากเ็ปน
อัปปสาวัชชะคือมีโทษนอยมีโทษเบา สมกับคําที่ทานกลาวไวในอัฏฐสาลิมีอรรถกถาวา
สัมผัปปลาปวาท จักไดช่ือวาเปนอกุศลกรรมที่มีโทษนอย ก็เพราะเหตุที่บุคคลผูพูดเพอเจอนั้นมีการ
สมาคมคบหากับบุคคลอื่นนอย และสัมผัปปลาปวาทนั้น จักไดช่ือวาเปนอกุศลกรรมบถมีโทษมากก็
เพราะเหตุที่บุคคลผูพูดเพอเจอนั้นมีการสมาคมคบหากับบุคคลอื่นเปนจํานวนมาก 

โทษที่เกิดจากสัมผัปปลาปวาท คือพูดจาเลอะเทอะไมมีประโยชนหาสาระมิได อันจัด
เขาในลักษณะพูดเพอเจอเปนวจีทุจริตนี้ โดยมากปรากฏแกบุคคลจําพวกที่เลนมหรสพเชน ลิเก 
ละครโขน หนัง เปนตน และบุคคลจําพวกที่เปนนักเขียนนักประพันธนิยายดึกดําบรรพหรือนว
นิยาย ซ่ึงเขียนและประพันธไปตามจินตนาการ โดยประสงคจะใหผูดูผูฟงและผูอานเกิดความ
เพลิดเพลินหลงใหลตกอยูในความประมาทขาดสติ พาใจใหเคลิบเคลิ้มไปในบทรักบทโศก บทตลก
ขบขัน ซ่ึงเปนการทําใหตกอยูในอํานาจแหงหวงกิเลสกลาวคือ ราคะ โทสะ   

คําพูดที่ไมมีประโยชน เรียกวา สัมผัปปลาปะ จัดเปนวจีทุจริตอยางหนึ่ง ซ่ึงโดยปกติ 
มนุษยปุถุชนมักมีคําพูดเลนกันอยูเสมอ เพื่อสนุกสนานรื่นเริง เพื่อหัวเราะเฮฮา สวนพระอริยเจาชั้น
อรหันตหรืออนาคามี ตัดกระแสราคะ ไดแลวยอมไมยิ้ม ไมหัวเราะอยางคนธรรมดาการพูดเลนใน
เร่ืองไรสาระ หรือการสรวลเสเฮฮานั้น ถือวาเปนคําพูดที่ไรประโยชน ซ่ึงแมพูดมากเพียงไร ก็ไม
เปนประโยชนแกใคร สวนคําเดียวที่มีประโยชนยอมประเสริฐกวาเพราะฟงแลวสามารถนําไป
ปฏิบัติใหเกิดประโยชนแกตนและแกสังคม สําหรับคนธรรมดานั้น คําพูดที่มีประโยชนคือคําพูดวา
ทําอยางไรดี ทําอยางไรชั่ว อะไรควรเวน อะไรควรทํา ควรดําเนินชีวิตอยางไร ควรทําตนใหเปน
ประโยชนแกสังคมอยางไร เปนตน ผูฟง ฟงแลวนําไปปฏิบัติตามใหเกิดประโยชนแกตนและแก
สังคมได คําพูดไรสาระ พูดเลน สรวลเส เฮฮา เรียกวา คําเพอเจอ เหลวไหล คําเหลานี้ สวนมากออก
จากบุคคลผูมีใจคะนอง หรือปรารถนาใหสนุกสนานกัน จัดเปนวจีทุจริตในฐานะที่ทําใหเสียเวลา
เปลา ไมไดรับประโยชนของถอยคํา เพราะการเจรจายอมมุงเอาประโยชนของถอยคํา 

 

ในพระไตรปฎก อรรกถา โดยเฉพาะชาดกไดแสดงตัวอยางโทษของการพูดเพอเจอไว
มากมาย ในงานวิจัยนี้จะยกมาเพียงบางสวนเพื่อเปนตัวอยาง ดังนี้ 

 

เร่ืองราธชาดก เร่ืองจริงไมเปนประโยชนไมควรพูด 
 

พระศาสดาทรงปรารภภิกษุผูกระสันรูปหนึ่ง จึงทรงนําเรื่องในอดีตมาเลาวา คร้ังพระ
โพธิสัตวถือกําเนิดเปนนกแขกเตาชื่อ ราธะ มีนองชื่อ โปฏฐปาทะ พรานคนหนึ่งจับลูกนกทั้ง 
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๒ไปใหพราหมณ พราหมณเล้ียงดูลูกนกเหมือนลูก คร้ังหนึ่ง พราหมณออกจากบานไปทํา
ธุระหลายวัน ฝากนางพราหมณีใหนกแขกเตาชวยดูแล 

นางพราหมณีคบชูทั้งกลางวันกลางคืน นกโปฏฐปาทะจะเตือนนางพราหมณี นกราธะหาม
ไว แตก็ไมเชื่อจึงถูกนางพราหมณีหลอกหักคอ โยนใสเตาไฟ พอพราหมณกลับมาถามนก
ราธะวา นางพราหมณีมีชูหรือเปลานกราธะตอบวา ธรรมดาบัณฑิตไมพูดวาจาที่ประกอบดวย
ความจริงแตไมดี ขืนพูดตองนอนตายดุจนกโปฏฐปาทะ๑๒๗ 

 

เร่ืองกัจฉปชาดก เปนอํามาตยหาอุบายเตือนพระราชา 
 

พระศาสดาทรงปรารภภิกษุโกกาลิกะวา มิใชฆาตัวเองดวยวาจาในบัดนี้เทานั้น แมเมื่อกอน
ก็ฆาตัวตายดวยวาจาเหมือนกัน จึงทรงนําเรื่องในอดีตมาตรัสเลาวา ในอดีตกาล คร้ังพระเจา
พรหมทัตเสวยราชสมบัติในกรุงพาราณสี พระโพธิสัตวอุบัติในตระกูลอํามาตย เจริญวัยแลว
ไดเปนผูสอนอรรถและธรรมของพระราชา แตพระราชาทรงชางรับสั่ง เมื่อพระราชาตรัสอยู 
คนอื่นไมมีโอกาสพูดไดเลย พระโพธิสัตวประสงคจะปรามความพูดมากของพระราชา จึงคิด
ตรองหาอุบาย  ในกาลนั้น มีเตาตัวหนึ่งอาศัยในสระแหงหนึ่ง ในหิมวันตประเทศ มีลูกหงส
สองตัวหากินจนสนิทสนมกับเตา และชวนเตาไปเที่ยวถํ้าทองที่ภูเขาจิตรกูฏในปาหิมพานต 
โดยบอกวาขอใหทานรักษาปากไว ทานจะไมพูดอะไรกับใคร ๆ เลย เตาตอบวา ได ลูกหงสจึง
ใหเตาคาบไมอันหนึ่ง สวนลูกหงสทั้งสองคาบปลายไมทั้งสองขางบินไปในอากาศ พวกเด็ก
ชาวบานเห็นหงสนําเตาไป จึงตะโกนขึ้นวา หงสสองตัวนําเตาไปดวยทอนไม เตาอยากจะพูด
วา ถึงสหายของเราจะพาเราไป เจาเด็กถอยมันเรื่องอะไรของเจาเลา จึงปลอยทอนไมที่คาบไว 
ดวยเหตุที่หงสพาไปเร็วมากจึงตกลงพื้น กระดองแตกเปนสองเสี่ยง พระราชาทรงเห็น จึงตรัส
ถามพระโพธิสัตววา ทําไมเตาจึงตกลงมา พระโพธิสัตวจึงเลาเรื่องของเตาทั้งหมดถวาย
พระราชา และกลาววา เพราะอยากจะพูดตอบ (ไมรักษาปาก) จึงปลอย๑๒๘ 

 

โทษของการกลาวคําเพอเจอ 
การกลาวคําเพอเจอ ที่จะถึงความเปนกรรมบถนั้น ยอมมีโทษแกผูพูด แตวาจะมีโทษ

หนักหรือเบาประกอบดวยองคเกลานี้ ๒ ประการคือ 
(๑) มีโทษนี้นอยเพราะอาเสวานอย มีโทษมาดเพราะอาเสวานามาก 
(๒) ผูฟงเชื่อวาเปนเรื่องจริง 

                                                 
๑๒๗ ขุ.ชา.เอกก.อ. (ไทย) ๓/๒/๕๗๘-๕๘๑. 
๑๒๘ ขุ.ชา.เอกก.อ. (ไทย) ๓/๓/๓๔๓-๓๔๗. 
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(๓) ผูพูดมีกิเลศมาก 
วิบากกรรมของการกลาวคําสัมผัปปลาปะ 
วิบากกรรมคือผลของการกลาวคําเพอเจอ ผูที่พูดคําเพอเจอนั้น มีจะประสบวิบากกรรม

นั้น ๔ ประการ คือ 
(๑) เปนอธรรมวาทีของบุคคล 
(๒) ไมมีผูเล่ือมใสในคําพูดของตน 
(๓) ไมมีอํานาจ 
(๔) จิตไมเที่ยงคือวิกลจริต 
 

๒.๕ งานวิจัยท่ีเก่ียวของ 
 

๒.๕.๑ พระมหาไพรัช โชติรตโน (เชื้อแกว) ๑๒๙ ไดศึกษาเรื่องความสําคัญของวาจาไวใน
วิทยานิพนธเร่ือง “มโนทัศนเร่ืองวาจาในพระพุทธศาสนา : ศึกษาเชิงวิเคราะห” ผลการศึกษาพบวา  
ความสําคัญของวาจาในพระพุทธศาสนา ไดแก วาจาที่เปนถอยคํา มีความสําคัญในการสื่อสารและ
เผยแผคําสอนในศาสนา วาจาถอยคําที่เปนสุภาษิต มีประโยชนตอผูพูดเอง สวนวาจาที่เปนวจีกรรม 
มีความสําคัญในฐานะที่เปนกรรม ผลของวจีกรรมยอมเปนไปตามเหตุปจจัย กลาวคือ วจีกรรมฝาย
กุศลยอมใหผลดี และวจีกรรมฝายอกุศลยอมใหผลที่ไมดี ผลที่เกิดจากวจีกรรมยอมมีไดทั้งในโลกนี้
และโลกหนา 

 

๒.๕.๒ มหาศรีสุพรณ  อตฺตทีโป  (คํานนท)๑๓๐ ไดกลาวถึงการประยุกตใชวาจาสุภาษิต
ไวในวิทยานิพนธเร่ือง “การประยุกตใชวาจาสุภาษิตที่ปรากฏในคัมภีรขุททกนิกาย เพื่อการเผยแผ
พระพุทธศาสนา”งานวิจัยนี้ มีจุดมุงหมายเพื่อศึกษาวาจาสุภาษิตที่ปรากฏในคัมภีรขุททกนิกายเพื่อ
การเผยแผพระพุทธศาสนา และศึกษาประโยชนของการกลาววาจาสุภาษิตที่ปรากฏในคัมภีรขุททก
นิกายเพื่อการเผยแผพระพุทธศาสนาของบรรพชิตและคฤหัสถในยุคปจจุบัน ผลการวิจัยพบวา วาจา
สุภาษิตนั้นมีความหลากหลายในหลายประเด็น ไดแก การเมืองการปกครองทําใหทราบวา
ผูปกครองที่ดีตองมีคุณธรรมดําเนินชีวิตดวยปญญา รูจักชวยเหลือเกื้อกูลผูใตปกครอง รูจักพูด มี

                                                 
๑๒๙ พระมหาไพรัช โชติรตโน (เช้ือแกว), “มโนทัศนเรื่องวาจาในพระพุทธศาสนา : ศึกษาเชิง

วิเคราะห”, วิทยานิพนธศาสนศาสตรมหาบัณฑิต,  (บัณฑิตวิทยาลัย มหาวิทยาลัยมหามกุฎราชวิทยาลัย), ๒๕๔๘. 
๑๓๐ พระมหาศรีสุพรณ อตฺตทีโบ (คํานนท), “การประยุกตใชวาจาสุภาษิตที่ปรากฏในคัมภีรขุททก-

นิกายเพื่อการเผยแผพระพุทธศาสนา”, วิทยานิพนธพุทธศาสตรมหาบัณฑิต, (บันฑิตวิทยาลัย มหาวิทยาลัยมหา
จุฬาลงกรณราชวิทยาลัย), ๒๕๔๙. 
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วาจาสัตย รูจักทําความสงบใจ ไมหลงไหลในอํานาจ ปกครองโดยอาศัยหลักธรรมมีจักกวัตติธรรม
เปนตน  ดานสังคมสงเคราะหทําใหทราบวานักสังคมสงเคราะหที่ดีตองมีพรหมวิหารธรรมเปน
หลักใจ มีเมตตากรุณาตอเพื่อนมนุษย สงเคราะหชวยเหลือเอื้อเฟอผูอ่ืนดวยหลักสังคหวัตถุธรรม 
ดานการศึกษาทําใหทราบวาพระพุทธศาสนาอาศัยหลักไตรสิกขาในการศึกษาเพื่อพัฒนาตนและ
สังคม โดยการพัฒนาตนทําใหกายวาจาเรียบรอย จิตใจเขมแข็ง มีปญญาในการดํารงชีวิต กระทั่ง
สามารถบรรลุพระอรหันต สวนกานพัฒนาสังคมทําใหสังคมเกิดสันติสุข เปนสังคมแหงการเรียนรู 
และดานการเผยแผทําใหทราบวาการเผยแผพุทธธรรมที่ดีตองมีหลักธรรมกถึกตามพุทธวิธี จึงทําให
เกิดประสิทธิภาพและไดรับประสิทธิผลอยางเต็มที่ 

 

๒.๕.๓ นายธนัชกร  กีรติเสถียร๑๓๑ ไดศึกษาการใชวาจาไวในวิทยานิพนธ เร่ือง “ศึกษา
การใชวาจาเพื่อการสรางสรรคในพระพุทธศาสนาเถรวาท”  ผลการศึกษาพบวา ในชีวิตประจําวัน 
พระพุทธศาสนาเถรวาทยึดหลักนวังคสัตถุศาสนในการใชวาจาและการบรรลุเปาหมายของการใช
วาจาขึ้นอยูกับการเลือกใชภาษา การเลือกคน การใชวาจาเพื่อการสรางสรรคพบวา พุทธพจนของ
พระผูมีพระภาคลวนถือเปนวาจาสุภาษิตไดทั้งสิ้น โดยที่พุทธบริษัทก็ไดอาศัยวาจาสุภาษิตในการ
ดําเนินชีวิตทั้งผูออกบวชและผูครองเรือน เปนที่นาสังเกตวาการปฏิบัติตามพุทธพจนของฝาย
บรรพชิตและคฤหัสถมีความแตกตางกันอยูบาง คือ ฝายบรรพชิตมักปฏิบัติตนในระดับโลกุตระ
ขณะที่คฤหัสถทั่วไปมักคอนไปทางระดับโลกียะ   ดานการประยุกตใชวาจาในวิถีชีวิตประจําวันนั้น 
พบวาคําสอนของพระศาสดาสามารถนําพาชีวิตของผูปฏิบัติตามใหเขาถึงความสงบสุขไดในสอง
ระดับ กลาวคือ การปฏิบัติที่ถูกตองดีงามตอตนเอง ตอญาติมิตร บริวาร และสังคม กอปรดวยความ
เขาใจที่ถูกตอง ประการหนึ่งคือ การดํารงชีวิตใหอยูเหนือปญหาทั้งปวงรูเทาทันความเปนจริงวา
ความสุขที่แทจริงของชีวิตคืออะไร เสนทางดําเนินสูความสุขที่แทจริงเขาถึงไดอยางไร 

 

๒.๕.๔ พระมหาศุภวัฒน  ชุติมนฺโต (สุขดํา)๑๓๒ ไดเปรียบเทียบแนวคิดเรื่องพฤติกรรม
ของมนุษยในทรรศนะพุทธปรัชญาเถรวาทกับซิกมันด ฟรอยด  ไวในวิทยานิพนธเร่ือง“ศึกษา
เปรียบเทียบแนวความคิดเรื่อง พฤติกรรมของมนุษยในทรรศนของพุทธปรัชญาเถรวาทกับ ซิกมันด 
ฟรอยด”  จากการศึกษา พบวา  พฤติกรรมในพุทธปรัชญาเถรวาท หมายถึง การแสดงออกทางกาย 

                                                 
๑๓๑ นายธนัชกร กีรติเสถียร, “ศึกษาการใชวาจาเพื่อการสรางสรรคในพระพุทธศาสนาเถรวาท”, 

วิทยานิพนธพุทธศาสตรมหาบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย), ๒๕๕๐. 
๑๓๒ พระมหาศุภวัฒน  ชุติมนฺโต (สุขดํา), “ศึกษาเปรียบเทียบแนวความคิดเรื่อง พฤติกรรมของมนุษย

ในทรรศนของพุทธปรัชญาเถรวาทกับ ซิกมันด ฟรอยด” , วิทยานิพนธพุทธศาสตรมหาบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย 
มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย), ๒๕๔๘. 
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วาจา และส่ิงที่สืบเนื่องมาจากจิตที่อยูภายใน การแสดงออกมาทางกายภาพทั้งหมด เรียกวา 
กายกรรม ทางวาจา เรียกวา วจีกรรม และทางใจ เรียกวา มโนกรรม ตามทฤษฏีตะวันตก มีความเชื่อ
วามนุษยเปนสัตวสังคม จําเปนตองมีพฤติกรรมสัมพันธกับสภาพแวดลอมทั้งที่สังเกตไดและไม
สามารถสังเกตได โดยนักคิดจิตวิทยา ถือวาจิตเปนผูคอยกํากับพฤติกรรม กลุมสัจนิยมเชื่อวามนุษย
ประกอบดวยรางกายและวิญญาณหรือจิตใจ พฤติกรรมในทรรศนะของซิกมันด  ฟรอยด หมายถึง
การแสดงออกทางกายภาพทั้งหมดของมนุษย ไมวาจะเปนการปฏิสัมพันธกับบุคคลทั่วไปและ
ส่ิงแวดลอม รวมไปถึงสิ่งอื่นๆ ซ่ึงมีทั้งทางดีและไมดี เชน การเดิน การหัวเราะ การรองไห ดีใจ 
เสียใจ เปนตน  อยางไรก็ตาม จากการศึกษาพบวา ถามนุษยในสังคมมีพฤติกรรมไปในทางที่
สรางสรรคและเปนไปตามทํานองคลองธรรม ยอมไดรับประโยชนตอวิถีของตนเอง และสังคม
กลาวคือ ๑. ความสมบูรณหรือความดีงามดานรางกาย  ๒.ความสมบูรณหรือความดีงามทางดาน
จิตใจ  ๓.ความสงบเรียบรอยดีงามของสังคม  ยิ่งไปกวานั้น เมื่อบุคคลมีพฤติกรรมไปในทางที่ดีงาม 
ถูกตองตามครรลองคลองธรรมแลว ยอมเอื้อตอการพัฒนาสังคมของมนุษยชาติโดยรวมไดงาย
ยิ่งขึ้น อันเปนพื้นฐานที่จะนําไปสูความดีสูงสุด และจะมีมาตรฐานทางจริยธรรม เมื่อมนุษยมี
พฤติกรรมเชนนี้ ยอมทําใหสังคมมนุษยโดยรวม 
 

ผูวิจัยสรุปประมวลแนวคิดตามทฤษฎีของบุคคลตาง ๆ ที่ไดใหแนวทางไว คือ การ
พัฒนาพฤติกรรมการใชวาจาในมหาวิทยาลัยนั้น  ตองประยุกตใชทฤษฎี   แนวคิดและ
กระบวนการพัฒนาโดยอาศัยหลักธรรมทางพระพุทธศาสนามาเปนหลักปฏิบัติ กลาวคือ เปนการ
ปฏิบัติที่ถูกตองดีงาม ตอตนเอง ญาติมิตร บริวาร และสังคม กอปรดวยความเขาใจที่ถูกตอง และ
แสดงพฤติกรรมไปในทางสรางสรรค เปนไปตามทํานองคลองธรรม ยอมไดรับประโยชนตอวิถี
ของตน และความสงบเรียบรอยดีงามของสังคมตอไป 
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๒.๖  กรอบแนวคิดในการวิจัย 
กรอบแนวคิดในการวิจัย 

  

  
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

                            ตัวแปรตน 

                (Independent Variables) 
 
   
 

ปจจัยสวนบุคคล   
      -   เพศ     
      -   อาย ุ
      -   คณะ 
      -   คะแนนเฉลี่ยสะสม 
      -   ศาสนา 

 
 

 

ตัวแปรตาม                          
(Dependent Variables) 

พฤติกรรมการใชวาจาในสถานศึกษา 
 

๑. พูดไมจริง พูดตรงกันขามกับความจริง  
     เพื่อใหเขาใจผิด (พูดเท็จ) 
๒. พูดคําระคายหู คําหยาบโลน ไมนาฟง  
     ไมเปนคําผูดี (พูดคําหยาบ) 
๓. การพูดสอเสียด ยยุงใหแตกแยก 
๔. พูดพลาม พูดเหลวไหล ไมมีสาระ   
     วกวนไมรูจบทําใหเสียเวลาและ 
     ประโยชน (พูดเพอเจอ) 

 
   



บทท่ี ๓     

วิธีการดําเนินงานวิจัย 

 
การวิจัยคร้ังนี้  เปนการวิจัยเร่ืองการศึกษา พฤติกรรมการใชวาจาในสถานศึกษาของ

นักศึกษา มหาวิทยาลัยกรุงเทพ วิทยาเขตรังสิต โดยใชระเบียบวิจัยเชิงปริมาณ มีขั้นตอนในการ
ดําเนินการวิจัย ดังนี้ 

๓.๑   รูปแบบการวิจัย 
       ๓.๒  ประชากรและกลุมตัวอยาง 
       ๓.๓   เครื่องมือและคุณภาพของเครื่องมือที่ใชในการวิจัย 
       ๓.๔   การเก็บรวบรวมขอมูลและการสุมตัวอยาง 
       ๓.๕   การวิเคราะหขอมูลและสถิติ 
 

๓.๑   รูปแบบการวิจัย 
วิธีการวิจยัคร้ังนี้ เปนการวิจยัเชิงปริมาณ (Quantitative research)  

 
๓.๒  ประชากรและกลุมตัวอยาง 

๓.๒.๑ ประชากร 
  ประชากรที่ใชในการวิจัยคร้ังนี้เปนนักศึกษามหาวิทยาลัยกรุงเทพ วิทยาเขตรังสิต  

กรุงเทพมหานคร ช้ันปที่ ๔  ที่กําลังศึกษาในภาคเรียนที่ ๑  ปการศึกษา ๒๕๕๔ มีนักศึกษาทั้งหมด 
๒,๘๕๐  คน  

๓.๒.๒ กลุมตัวอยาง                                                                                
                  กลุมตัวอยางที่ใชในการวิจัยคร้ังนี้ ไดทําการสุมจากประชากร คือนักศึกษามหาวิทยาลัย
กรุงเทพ      วิทยาเขตรังสิต  ที่กําลังศึกษาชั้นปที่ ๔ในภาคเรียนที่ ๑  ปการศึกษา ๒๕๕๔ จํานวน 
๓๕๑ คนโดยใชสูตรยามาเน  (Yamane )๑ ดังนี้ 

ดังนี้ 

                                                 
๑ Yamane อางใน ศิริชัย กาญจนวาสี, ดิเรก ศรีสุโขและ ทวีวัฒน ปตยานนต, การเลือกใชสถิติท่ี

เหมาะสมสําหรับการวิจัยทางสังคมศาสตร, (กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพจุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย, ๒๕๓๕),  
หนา ๑๒๕.   



 
 

๗๑

 

2N(e)1
Nn

+
=  

    เมื่อ  N =           ขนาดประชากร  จํานวน  ๒,๘๕๐   คน 
  n = ขนาดของกลุมตัวอยาง 
  e = ความคลาดเคลื่อนของการกําหนดตัวอยาง  

(ในการวิจัยคร้ังนี้กําหนดไวไมเกินรอยละ ๕) 
    แทนดวย 
                                        =n             ๒,๘๕๐ 
    ๑ + ๒,๘๕๐(๐.๐๕)๒ 

                                        =n  ๓๕๐.๗๗ 
                                        =n  ๓๕๑ 

ดังนั้น  ขนาดกลุมตัวอยาง คือ จํานวนนักศึกษา ๓๕๑ คนโดยใชการสุมแบบอยางงาย 
(Simple Random Sampling) รายละเอียดดังแสดงในตาราง  

ตาราง จํานวนประชากรและกลุมตัวอยางของนักศึกษาชั้นปที่ ๔ มหาวิทยาลัยกรุงเทพ   
วิทยาเขตรังสิต  กรุงเทพมหานคร มีดังนี้ 
 

 
ลําดับท่ี 
 

 
คณะที่ศึกษา 

 
จํานวนประชากร 

 
    กลุมตัวอยาง 

๑   คณะบริหารธุรกิจ   ๗๐๗   ๘๗ 
๒   คณะนเิทศศาสตร ๑,๖๗๘ ๒๐๗ 
๓   คณะศิลปกรรมศาสตร  ๓๐๗   ๓๘ 
๔   คณะวิศวกรรมศาสตร            ๑๕๘       ๑๙ 
    
         รวม ๒,๘๕๐    ๓๕๑ 
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๓.๓   เคร่ืองมือและคุณภาพของเครื่องมือท่ีใชในการวิจัย  
เครื่องมือที่ใชในการศึกษาคนควาครั้งนี้เปนแบบสอบถาม(Questionnaires)  เร่ือง

พฤติกรรมการใชวาจาในสถานศึกษาของนักศึกษามหาวิทยาลัยกรุงเทพ  วิทยาเขตรังสิต
กรุงเทพมหานคร ซ่ึงผูวิจัยสรางขึ้นโดยมีขั้นตอน  ลักษณะและการตรวจสอบคุณภาพเครื่องมือ ดังนี้ 

๓.๓.๑  ขั้นตอนการสรางเครื่องมือ 
                        ๑.  ศึกษาแนวคิดและทฤษฎีเกี่ยวกับพฤติกรรมจากเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของ  

             ๒.  ศึกษาแนวคดิและทฤษฎีเกีย่วกับจิตอาสาจากเอกสารและงานวิจยัที่เกี่ยวของ 
                           ๓.  กําหนดกรอบ ปจจัย ในการสรางเครื่องมือที่ใชในการวิจยัใหครอบคลุมกับ
วัตถุประสงคที่ตองการศึกษา 

 ๔.  สรางเครื่องมือแลวนําเสนอรางเครื่องมือที่ใชในการวจิัยตออาจารยที่ปรึกษา        

วิทยานิพนธพรอมทั้งเชิญผูเชี่ยวชาญเพื่อตรวจสอบ และแกไขปรับปรงุ   
               ๕.  นําเครื่องมือที่สรางเสร็จแลวไปหาคุณภาพของเครื่องมือโดย 
            ๕.๑ นําแบบสอบถามไปใหผูเชี่ยวชาญทั้ง ๕ ทานตรวจสอบและแกไข 
           ๕.๒ ผูวิจัยนําแบบสอบถามที่ไดรับจากผูเชี่ยวชาญนํามาปรับปรุงแกไข 
           ๕.๓ผูวิจัยนําแบบสอบถามไปทดลองใช (Try-out) กับนักศึกษามหาวิทยาลัย
กรุงเทพ วิทยาเขตรังสิต กรุงเทพมหานคร  ที่ไมใชกลุมตัวอยาง จํานวน  ๓๐ คนเพื่อหาความเชื่อมั่น 
(Reliability) 
              ๖. ปรับปรุงแกไข  
              ๗. จัดพิมพแบบสอบถามฉบับสมบูรณ และนําไปใชจริงเพื่อเก็บรวบรวมขอมูลกับ
กลุมตัวอยาง 
  

๓.๓.๒  ลักษณะของเครื่องมือ 
เครื่องมือที่ใชในการวิจัยคร้ังนี้ เปนแบบสอบถาม (Questionnaires) ซ่ึงสรางขึ้นเองโดย 

ศึกษาจากเอกสาร  แนวคิดทฤษฎีและงานวิจัยที่ เกี่ยวของเพื่อกําหนดกรอบใหครอบคลุม
วัตถุประสงคที่ตองการศึกษา โดยแบงแบบสอบถามออกเปน ๓ ตอน คือ 
 

ตอนที่ ๑ แบบสอบถามขอมูลเกี่ยวกับสถานภาพทั่วไปของผูตอบแบบสอบถาม
เกี่ยวกับ เพศ   อายุ  คณะ  คะแนนเฉลี่ยสะสม   ศาสนา ซ่ึงมีลักษณะการถามแบบปลายปดมีคําตอบ
ใหเลือก (Check List) 
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ตอนท่ี ๒ แบบสอบถามเกี่ยวกับระดับพฤติกรรมการใชวจีทุจริตในสถานศึกษา                       
มี ๔ ดาน ดังนี้ 

  ๑.  การพูดเท็จ (มุสาวาท)  คือ พูดไมจริง พูดตรงกันขามกับความจริง เพื่อใหเขาใจผิด  
                   ๒. พูดคําหยาบ  (ผรุสวาจา) คือ  พูดคําระคายหู คําหยาบโลน ไมนาฟง  ไมเปนคําผูดี 

   ๓. พูดสอเสียด (ปสุณวาจา) คือ การพูดยุใหคนสองคนฝายทะเลาะกัน การยุยงใหแตก
กัน 
                   ๔. พูดเพอเจอ   (สัมผัปปลาปะ) คือ พูดพลาม พูดเหลวไหล ไมมีสาระ วกวนไมรูจบ  
ทําใหเสียเวลาและประโยชน 
    โดยใชมาตราสวนประมาณคา (Rating Scale)  ๕ ระดับ คือ มากที่สุด มาก  ปานกลาง 
นอย  และนอยที่สุด   ซ่ึงมีเกณฑการใหคะแนนดังนี้ 
  ๕ หมายถึง      การนําไปใชในระดับมากที่สุด 
  ๔ หมายถึง       การนําไปใชในระดับมาก   
  ๓ หมายถึง       การนําไปใชในระดับปานกลาง 
  ๒ หมายถึง       การนําไปใชในระดับนอย  
  ๑ หมายถึง       การนําไปใชในระดับนอยที่สุด 
 ตอนท่ี ๓  แบบสอบถามเกี่ยวกับขอเสนอแนะแนวทางการแกไขพฤติกรรมการใช       
วจีทุจริตในสถานศึกษาของนักศึกษา  เปนคําถามปลายเปด (Open Ended Question) เพื่อใหผูตอบ
ไดแสดงความคิดเห็น ขอเสนอแนะของตนตามความรูความเขาใจไดอยางอิสระ 

 

      ๓.๓.๓  เกณฑการตรวจใหคะแนน   
โดยใชมาตราสวนประมาณคา (Rating Scale)  ๕ ระดับ คือ ไมเคยเลย นานๆครั้ง ไม

แนใจ บอยครั้ง ทุกครั้ง ซ่ึงมีเกณฑการใหคะแนนดังนี้ (สําหรับขอมูลเชิงบวก) 
         ๕ หมายถึง      จริงที่สุด 
  ๔      หมายถึง    จริง   
  ๓      หมายถึง    ไมแนใจ 
         ๒   หมายถึง    ไมจริง  
  ๑      หมายถึง    ไมจริงเลย 
(สําหรับขอมูลเชิงลบ) 
  ๑      หมายถึง   จริงที่สุด 
  ๒      หมายถึง     จริง 



 
 

๗๔

  ๓      หมายถึง   ไมแนใจ 
  ๔      หมายถึง   ไมจริง 
  ๕       หมายถึง     ไมจริงเลย 
  เกณฑในการแปลความหมายของคะแนน 
                               คะแนนเฉลี่ย                                          การแปลความหมาย 
                ๔.๒๑- ๕.๐๐                               มีพฤติกรรมอยูในระดับไมเคยเลย 
     ๓.๔๑- ๔.๒๐                          มีพฤติกรรมอยูในระดับนานๆ คร้ัง 
                              ๒.๖๑- ๓.๔๐                               มีพฤติกรรมอยูในระดับไมแนใจ                                                   
     ๑.๘๑-  ๒.๖๐                               มีพฤติกรรมอยูในระดับบอยครั้ง 
                 ๑.๐๐ - ๑.๘๐                                มีพฤติกรรมอยูในระดับทุกครั้ง 

 
๓.๓.๔  การตรวจสอบคุณภาพเครื่องมือ 
การตรวจสอบคุณภาพของเครื่องมือ ผูวิจัยไดดําเนินการตามขั้นตอนดังนี้ 
๑.  หาความเที่ยงตรง (Validity) โดยการนําแบบสอบถามที่สรางเสร็จ เสนอประธาน

และกรรมการที่ปรึกษาวิทยานิพนธเพื่อขอความเห็นชอบและนําเสนอตอผูเชี่ยวชาญเพื่อตรวจสอบ
ความถูกตองและความครอบคลุมของเนื้อหาที่ตองการศึกษาแลวนํามาหาคาดัชนีความสอดคลอง
ตามวัตถุประสงคของคําถาม (Index  of  Item  Objective  Congruence : IOC) ไดคาดัชนีความ
สอดคลองมากกวา ๐.๕ ทุกขอ 

สําหรับผู เชี่ยวชาญที่ตรวจสอบความเที่ยงตรงของแบบสอบจํานวน  ๕   ทาน 
ประกอบดวย 

๑)  ดร. ชัยสิทธิ์     ทองบริสุทธิ์ 
อาจารยประจําภาควิชาภาษาและสังคม คณะคุรุศาสตรอุตสาหกรรมสถาบันเทคโนโลยี

พระจอมเกลาเจาคุณทหารลาดกระบัง 
๒)  ดร. เริงชัย      หมื่นชนะ 
ตําแหนงหัวหนาศูนยการศึกษามหาบัณฑิต มหาวิทยาลัยราชภัฏสวนสุนันทา อาจารย

พิ เ ศ ษพุ ท ธ ศ าสต รบั ณฑิ ต  (มนุ ษ ยส ง เ ค ร า ะห ศ า สต ร )  มห า วิ ท ย า ลั ย มห า จุ ฬ า ล ง                            
กรณราชวิทยาลัย 

๓)  ดร. มาศโมฬี  จิตวิริยธรรม  
ผูเชี่ยวชาญดานการวิจัย มหาวิทยาลัยมหิดล 
๔)  ดร.วีรชาติ     นิ่มอนงค 
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ผูเชี่ยวชาญดานการวิจัย มหาวิทยาลัยอัสสัมชัญ 
๕) ดร.แสวง   นิลมานะ 
ผูเชี่ยวชาญดานการวิจัย มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย 

 
๒.  หาความเชื่อมั่นของเครื่องมือ (Reliability) โดยการนําแบบสอบถามที่ปรับปรุง

แกไขแลว ไปทดลองใช (Try-out) กับนักศึกษาชั้นป อ่ืนๆ ที่ไมใชกลุมตัวอยาง ๓๐ คน เพื่อหาความ
เชื่อมั่นโดยไดคาความเชื่อมั่นเทากับ ๐.๘ 

๓.  นําแบบสอบถามที่ไดทําการปรับปรุงแกไขเรียบรอยแลว เสนอตอคณะกรรมการ
ควบคุมวิทยานิพนธเพื่อขอความเห็นชอบและจัดพิมพเปนแบบสอบถามฉบับสมบูรณเพื่อใชในการ
วิจัยตอไป 

 

๓.๔   การเก็บรวบรวมขอมูลและการสุมตัวอยาง  
ผูวิจัยดําเนินการเก็บขอมูลการวิจัย ตามขั้นตอนดังนี้ 
๑.  ขอหนังสือ อนุญาตเก็บรวบรวมขอมูลจาก  บัณฑิตวิทยาลัย   มหาวิทยาลัยมหาจุฬา   

ลงกรณราชวิทยาลัย เพื่อขอความรวมมือไปยังรองอธิการบดีฝายกิจการนักศึกษามหาวิทยาลัย
กรุงเทพเพื่อขอความอนุเคราะห อนุญาตใหทําการแจกแบบสอบถามกับนักศึกษาระดับชั้นปที่ ๔ 
หลังจากนั้นจึงดําเนินการเก็บรวบรวมขอมูล 

๒.  ติดตอมหาวิทยาลัยเพื่อนัดหมายวัน เวลา ในการแจกและเก็บรวบรวมขอมูล   
๓.  จัดเตรียมแบบสอบถามใหเพียงพอกับกลุมตัวอยาง 
๔.   ผูวิจัยดําเนินการเก็บรวบรวมขอมูลดวยตนเอง โดยใหนักศึกษาตอบแบบสอบถาม 

และรับแบบสอบถามคืน 
๕.  ผูวิจัยดําเนินการเก็บขอมูลตาม วัน เวลา ที่นัดหมายไว 
๖.  ตรวจสอบและคัดแยกแบบสอบถามที่ไดรับการตอบไมสมบูรณหรือมีรองรอยระบุ

ถึงการไมตั้งใจทําแบบสอบถามโดยพิจารณาตามขอบเขตของกลุมตัวอยางที่ผูวิจัยไดกําหนดไว 
๗.  ทําการลงรหัสและจัดระบบขอมูลเพื่อการวิเคราะหขอมูลและรายงานผลการวิจัย 
๘.  แบบสอบถามที่เก็บมาไมครบตามจํานวน  ไปเก็บขอมูลเพิ่มเติมจนครบตามที่

กําหนด 
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๓.๕.   การวิเคราะหขอมูลและสถิติ 
นําแบบสอบถามทั้งหมดมาตรวจสอบความสมบูรณ ความถูกตองในการตอบ

แบบสอบถาม แลวนํามาวิเคราะหขอมูล โดยการใชโปรแกรมสําเร็จรูปทางสถิติคํานวณหาคาสถิติ
ตางๆ ดังนี้ 

๑.   วิ เคราะหขอมูลทั่วไปของผูตอบแบบสอบถาม  วิเคราะหโดยหาคาความถี่ 
(Frequency) คารอยละ (Percentage)  

๒.  ขอมูลเกี่ยวกับระดับพฤติกรรมการใชวาจาในสถานศึกษาของนักศึกษา วิเคราะห
ขอมูลโดยหาคาเฉลี่ย (Mean)  และสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน(Standard Deviation)   

๓.  เปรียบเทียบความแตกตางระหวางตัวแปรโดยใช t-test   และการเปรียบเทียบระดับ
พฤติกรรมการใชวาจาในสถานศึกษาในความแตกตางระหวางเพศ   อายุ  ระดับการศึกษา  
ผลสัมฤทธ์ิทางการศึกษา  ศาสนา วิเคราะหโดยการทดสอบคาที   วิเคราะหความแปรปรวนหา
คาเฉลี่ย (F-test) 

๔.  ขอมูลความคิดเห็นหรือขอเสนอแนะ วิเคราะห โดยการหาจํานวนรอยละในแตละ
ขอ นําเสนอขอมูลในรูปตารางประกอบคําบรรยาย 

๕.   การแปลความหมายของคาเฉลี่ยโดยยึดเกณฑในแตละชวงเทากัน (0.๘) ดังนี้ 
                             คาเฉลี่ยตั้งแต     ๔.๒๑- ๕.๐๐    หมายความวา     จริงที่สุด 
                                          คาเฉลี่ยตั้งแต     ๓.๔๑- ๔.๒๐   หมายความวา     จริง 
                                          คาเฉลี่ยตั้งแต    ๒.๖๑-๓.๔๐     หมายความวา     ปานกลาง                                                  
                 คาเฉลี่ยตั้งแต    ๑.๘๑-  ๒.๖๐    หมายความวา     ไมจริง 
                                          คาเฉลี่ยตั้งแต     ๑.๐๐ - ๑.๘๐    หมายความวา     ไมจริงเลย 
        สถิติที่ใชในการวิจัย 
              ๑.  หาคารอยละ (Percentage)  
             ๒.  คาเฉลี่ย (Mean) 
                  ๓.  คาเบี่ยงเบนมาตรฐาน (Standard Deviation)   
                  ๔.  หาคา t-test  และ F-test  
    ๕.  ANOVA 



บทท่ี ๔     

ผลการวิเคราะหขอมูล 

 

การศึกษาวิจัยเร่ือง “การศึกษาพฤติกรรมการใชวาจาในมหาวิทยาลัย    กรณีศึกษา 
นักศึกษาชั้น ปที่ ๔  มหาวิทยาลัยกรุงเทพ  วิทยาเขตรังสิต  ปทุมธานี” ใชวิธีการวิจัยเชิงการวิจัยเชิง
ปริมาณ (Quantitative research)  โดยเครื่องมือที่ใชในการวิจัย คือ แบบสอบถาม (questionnaires) 
จํานวนทั้งสิ้น ๓๕๑ ชุด จากนั้นผูวิจัยไดทําการวิเคราะหเปน ๔ ตอน ดังนี้ 

ตอนที่ ๑  สถานภาพทั่วไปของนักศึกษาชั้นปที่ ๔ มหาวิทยาลัยกรุงเทพ วิทยาเขตรังสิต 
ปทุมธานี 
      ตอนที่  ๒  ระดับพฤติกรรมการใชวาจาในมหาวิทยาลัยของนักศึกษาชั้นปที่  ๔  
มหาวิทยาลัยกรุงเทพ วิทยาเขตรังสิต ปทุมธานี 
      ตอนที่ ๓  เปรียบเทียบระดับพฤติกรรมการใชวาจาในมหาวิทยาลัยของนักศึกษา                  
ช้ันปที่ ๔  มหาวิทยาลัยกรุงเทพ วิทยาเขตรังสิต ปทุมธานี 
      ตอนที่  ๔  วิ เคราะหขอเสนอแนะ  แนวทางการแกไขพฤติกรรมการใชวาจาใน
มหาวิทยาลัยของนักศึกษาชั้นปที่ ๔  มหาวิทยาลัยกรุงเทพ วิทยาเขตรงัสิต ปทุมธานี 
 

สัญลักษณท่ีใชในการวิเคราะหขอมูล 
 สัญลักษณตางๆ ที่ใชในการวิเคราะหขอมูล ดังนี้ 
       n      หมายถึง จํานวนกลุมตวัอยาง 
      x       หมายถึง คาเฉลี่ยของกลุมตัวอยาง 
      S.D.      หมายถึง คาสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 
      t      หมายถึง คาสถิติที่ใชในการพิจารณาความแตกตางของคาเฉลี่ย ๒ ตัวแปร 
     (t - distribution) 
      F      หมายถึง คาสถิติที่ใชในการพิจารณาความแตกตางของคาเฉลี่ยมากกวา ๒   
                                                       ตัวแปร F - distribution) 

     p-value  หมายถึง คาความนาจะเปน (Probability) 
     df      หมายถึง ระดับชั้นแหงความอิสระ(Degree of Freedom) 
     SS      หมายถึง คาผลรวมของคะแนนเบี่ยงเบนแตละตวั ยกกําลังสอง (Sum of  
                                         Squares) 
     MS      หมายถึง คาเฉลี่ยของความแปรปรวน ยกกําลังสอง (Mean Squares) 



 
 

๗๘

      *      หมายถึง คานัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ ๐.๐๕ 
ผลการวิเคราะหขอมูล 
 

ตอนที่ ๑   สถานภาพทั่วไปของนักศึกษาชัน้ปท่ี ๔ มหาวทิยาลัยกรุงเทพ วิทยาเขตรงัสิต ปทุมธาน ี
ผลการวิเคราะหสถานภาพทั่วไปของนักศึกษาผูตอบแบบสอบถาม ประกอบดวย เพศ 

อายุ คณะที่ศึกษา คะแนนเฉลี่ยสะสม และศาสนา รายละเอียดดังแสดงในตารางที่ ๔.๑ – ๔.๕ 
 

ตารางที่ ๔.๑ จํานวนและรอยละ สถานภาพทั่วไปของนักศึกษาชั้นปที่ ๔ มหาวิทยาลัยกรุงเทพ 
วิทยาเขตรังสิต ปทุมธานี จําแนกตามเพศ 
 

เพศ จํานวน รอยละ 

หญิง ๑๙๑ ๕๔.๔๒ 

ชาย ๑๖๐ ๔๕.๕๘ 

รวม ๓๕๑ ๑๐๐.๐๐ 

 
จากตารางที่ ๔.๑ นักศกึษาชั้นปที่ ๔ มหาวิทยาลัยกรุงเทพ วิทยาเขตรังสิต ปทุมธานี กลุม

ตัวอยาง จํานวน ๓๕๑ คน พบวา นักศึกษาสวนใหญเปนเพศหญิง จาํนวน ๑๙๑ คน คิดเปนรอยละ 
๕๔.๔๒ รองลงมาเพศชาย จํานวน ๑๖๐ คน คิดเปนรอยละ๔๕.๕๘ 

 
ตารางที่ ๔.๒ จํานวนและรอยละ สถานภาพทั่วไปของนกัศึกษาชั้นปที่ ๔ มหาวทิยาลัยกรุงเทพ 
วิทยาเขตรังสติ ปทุมธานี จําแนกตามอาย ุ
   

อายุ จํานวน รอยละ 

นอยกวา ๑๙ ป ๓ ๐.๘๖ 

๑๙ - ๒๐ ป ๑๒๗ ๓๖.๑๘ 

๒๑ - ๒๒ ป ๑๗๘ ๕๐.๗๑ 

๒๓ ป ขึ้นไป ๔๓ ๑๒.๒๕ 

รวม ๓๕๑ ๑๐๐.๐๐ 

จากตารางที่ ๔.๒ นักศึกษาชั้นปที่ ๔ มหาวิทยาลัยกรุงเทพ วิทยาเขตรังสิต ปทุมธานี 
กลุมตัวอยาง จํานวน ๓๕๑ คน พบวา นักศึกษาสวนใหญมีอายุระหวาง ๒๑ - ๒๒ ป จํานวน ๑๗๘ 



 
 

๗๙

คน คิดเปนรอยละ ๕๐.๗๑ รองลงมาอายุระหวาง ๑๙ - ๒๐ ป จํานวน ๑๒๗ คน คิดเปนรอยละ 
๓๖.๑๘ และอายุ ๒๓ ป ขึ้นไป จํานวน ๔๓ คน คิดเปนรอยละ ๑๒.๒๕ 
ตารางที่ ๔.๓ จํานวนและรอยละ สถานภาพทั่วไปของนักศึกษาชั้นปที่ ๔ มหาวิทยาลัยกรุงเทพ 
วิทยาเขตรังสิต ปทุมธานี จําแนกตามคณะที่ศึกษา 
   

คณะที่ศึกษา จํานวน รอยละ 

นิเทศศาสตร ๒๐๗ ๕๘.๙๗ 

บริหารธุรกิจ ๘๗ ๒๔.๗๙ 

ศิลปกรรมศาสตร ๓๘ ๑๐.๘๓ 

วิศวกรรมศาสตร ๑๙ ๕.๔๑ 

รวม ๓๕๑ ๑๐๐.๐๐ 

 
จากตารางที่ ๔.๓ นักศึกษาชั้นปที่ ๔ มหาวิทยาลัยกรุงเทพ วิทยาเขตรังสิต ปทุมธานี กลุม

ตัวอยาง จํานวน ๓๕๑ คน พบวา นักศึกษาสวนใหญเรียนคณะนิเทศศาสตร จํานวน ๒๐๗ คน       
คิดเปนรอยละ ๕๘.๙๗ รองลงมาเรียนคณะบริหารธุรกิจ จํานวน ๘๗ คน คิดเปนรอยละ๒๔.๗๙ 

อันดับสามเรียนคณะศิลปกรรมศาสตร จํานวน ๓๘ คน คิดเปนรอยละ ๑๐.๘๓ อันดับ
สุดทายคือเรียนคณะวิศวกรรมศาสตร จํานวน ๑๙ คน คิดเปนรอยละ ๕.๔๑ 

 
ตารางที่ ๔.๔ จํานวนและรอยละ สถานภาพทั่วไปของนักศึกษาชั้นปที่ ๔ มหาวิทยาลัยกรุงเทพ 
วิทยาเขตรังสิต ปทุมธานี จําแนกตามคะแนนเฉลี่ยสะสม 
   

             คะแนนเฉลี่ยสะสม จํานวน รอยละ 

ต่ํากวา ๑.๕๐ ๔ ๑.๑๔ 

๑.๕๐ - ๒.๕๐ ๑๒๘ ๓๖.๔๗ 

๒.๕๑ - ๓.๕๐ ๑๘๔ ๕๒.๔๒ 

๓.๕๑ ขึ้นไป ๓๕ ๙.๙๗ 

                        รวม ๓๕๑ ๑๐๐.๐๐ 

  



 
 

๘๐

จากตารางที่ ๔.๔ นักศึกษาชั้นปที่ ๔ มหาวิทยาลัยกรุงเทพ วิทยาเขตรังสิต ปทุมธานี 
กลุมตัวอยาง จํานวน ๓๕๑ คน พบวา นักศึกษาสวนใหญมีคะแนนเฉลี่ยสะสมระหวาง ๒.๕๑ - 
๓.๕๐ จํานวน ๑๘๔ คน คิดเปนรอยละ ๕๒.๔๒ รองลงมาคะแนนเฉลี่ยสะสมระหวาง ๑.๕๐ - 
๒.๕๐ จํานวน ๑๒๘ คน คิดเปนรอยละ ๓๖.๔๗ และคะแนนเฉลี่ยสะสม ๓.๕๑ ขึ้นไป จํานวน ๓๕ 
คน คิดเปนรอยละ ๙.๙๗ 

 
ตารางที่ ๔.๕ จํานวนและรอยละ สถานภาพทั่วไปของนักศึกษาชั้นปที่ ๔ มหาวิทยาลัยกรุงเทพ 
วิทยาเขตรังสิต ปทุมธานี จําแนกตามศาสนา 
 

                 ศาสนา จํานวน รอยละ 

พุทธ ๓๔๑ ๙๗.๑๕ 

คริสต ๖ ๑.๗๑ 

อิสลาม ๔ ๑.๑๔ 

                  รวม ๓๕๑ ๑๐๐.๐๐ 
 

จากตารางที่ ๔.๕ นักศกึษาชั้นปที่ ๔ มหาวิทยาลัยกรุงเทพ วิทยาเขตรังสิต ปทุมธานี 
กลุมตัวอยาง จํานวน ๓๕๑ คน พบวา นักศึกษาสวนใหญนับถือศาสนาพุทธ จํานวน ๓๔๑ คน คดิ
เปนรอยละ ๙๗.๑๕ รองลงมาศาสนาคริสต จํานวน ๖ คน คิดเปนรอยละ ๑.๗๑ และศาสนาอิสลาม 
จํานวน ๔ คน คิดเปนรอยละ ๑.๑๔ 

 
ตอนที่ ๒ ระดับพฤติกรรมการใชวาจาในมหาวิทยาลัยของนักศึกษาชั้นปท่ี ๔  มหาวิทยาลัยกรุงเทพ  
   วิทยาเขตรังสิต ปทุมธานี 
 
              ผลการวิเคราะหระดับพฤติกรรมการใชวาจาในมหาวิทยาลัย ประกอบดวย ดานการพูดเท็จ 
(มุสาวาท) ดานการพูดสอเสียด (ปสุณวาจา) ดานการพูดคําหยาบ (ผรุสวาจา) และดานการพูดเพอ
เจอ (สัมผัปปลาปะ) รายละเอียดดังแสดงในตารางที่ ๔.๖ – ๔.๑๐ 
 
 
 



 
 

๘๑

ตารางที่ ๔.๖ คาเฉลี่ยและสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน ระดับพฤติกรรมการใชวาจาในมหาวิทยาลัย 
จําแนกรายดาน 
 

พฤติกรรมการใชวาจาในมหาวิทยาลัย   S.D. ระดับพฤติกรรม 

๑. ดานการพดูเท็จ (มุสาวาท) ๓.๕๖ ๐.๔๙ จริง 

๒. ดานการพดูสอเสียด (ปสุณวาจา) ๓.๔๖ ๐.๔๖ จริง 

๓. ดานการพดูคําหยาบ (ผรุสวาจา) ๓.๔๔ ๐.๓๙ จริง 

๔. ดานการพดูเพอเจอ (สัมผัปปลาปะ) ๓.๐๒ ๐.๔๓ ไมแนใจ 

รวม ๓.๓๗ ๐.๓๕ จริง 
 

 
ตารางที่ ๔.๖ พบวา นักศึกษาชั้นปที่ ๔ มหาวิทยาลัยกรุงเทพ วิทยาเขตรังสิต ปทุมธานี 

มีระดับพฤติกรรมการใชวาจาในมหาวิทยาลัย โดยรวม อยูในระดับจริง คือไมพูดเท็จ (มุสาวาท)   
ไมพูดสอเสียด (ปสุณวาจา) ไมพูดคําหยาบ (ผรุสวาจา) ไมพูดเพอเจอ  (สัมผัปปลาปะ) ( x = ๓.๓๗) 
เมื่อพิจารณาเปนรายดาน พบวา สวนใหญมีพฤติกรรมการใชวาจาในมหาวิทยาลัย อยูในระดับจริง 
( x = ๓.๕๖ - ๓.๔๔) ไดแก ดานไมพูดเท็จ (มุสาวาท) ดานไมพูดสอเสียด (ปสุณวาจา) ดานไมพูด
คําหยาบ (ผรุสวาจา) สําหรับดานไมพูดเพอเจอ (สัมผัปปลาปะ) มีพฤติกรรมอยูในระดับ ไมแนใจ 
( x = ๓.๐๒)  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

x



 
 

๘๒

ตารางที่ ๔.๗ คาเฉลี่ยและสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน ระดับพฤติกรรมการใชวาจาในมหาวิทยาลัย ดาน
การพูดเท็จ (มุสาวาท) จําแนกรายขอ 

ดานการพดูเท็จ (มุสาวาท)  S.D. ระดับพฤติกรรม 

๑. เมื่อเขาเรียนสายถาอาจารยถาม ขาพเจามักจะพูด         
     แกตวักับอาจารยวารถติด 

๓.๒๙ ๑.๒๐ ไมแนใจ (เชิงลบ) 

๒. ขาพเจากลาพูดไดวาไมเคยโกหกใคร ๓.๖๔ ๑.๐๕ ไมจริง (เชิงลบ) 
๓. ขาพเจาจะพูดคุยกับเพื่อนๆ ที่พูดคุยกนัดวย                
     ความจริงใจเทานั้น 

๓.๗๒ ๐.๙๔ จริง 

๔. เมื่อเพื่อนๆ ในมหาวิทยาลัยทําอะไรผิดพลาด
ขาพเจาจะพูดใหกําลังใจเสมอ 

๓.๘๒ ๐.๘๐ จริง 

๕. ขาพเจาชอบเพื่อนๆ ที่พดูอยางไรแลวทําอยางนั้น ๔.๒๘ ๐.๗๖ จริงที่สุด 
๖. ในการพดูทุกครั้ง ขาพเจาจะถือคติวา "เสียชีพอยา       
     เสียสัตย" 

๓.๕๑ ๐.๘๐ จริง 

๗. เพื่อนที่เขากันไดดีที่สุดกบัขาพเจา คือ เพื่อนที่พูด 
     ตรงไปตรงมา 

๓.๙๕ ๐.๘๗ จริง 

๘. การโกหกเรื่องผลการเรียนตอผูปกครอง ถือวาเปน 
     เร่ืองธรรมดา 

๓.๕๖ ๑.๑๖ ไมจริง(เชิงลบ) 

๙. ขาพเจามักหาเหตุผลไมจริง เพื่อจะไดรับบริการหรือ  
    ไดรับสิ่งที่ตองการจากเจาหนาที ่

๓.๑๓ ๐.๙๔ ไมแนใจ(เชิงลบ) 

๑๐. เมื่อถูกขอรองใหเขารวมกิจกรรมของมหาวิทยาลัย 
      ขาพเจาจะอางวา ติดเรียนหรือติดธุระเสมอ 

๓.๑๕ ๑.๐๑ ไมแนใจ(เชิงลบ) 

๑๑. ขาพเจาชอบพูดปดเพื่อความอยูรอดในสังคม ๓.๓๒ ๑.๐๑ ไมแนใจ(เชิงลบ) 
๑๒. ขาพเจาจะพูดเทจ็เพื่อใหไดมาซึ่งสิ่งที่ขาพเจา 
       ตองการ 

๓.๓๖ ๑.๐๓ ไมแนใจ(เชิงลบ) 

รวม ๓.๕๖ ๐.๔๙ จริง 
 

จากตารางที่ ๔.๗ พบวา นักศึกษาชั้นปที่ ๔ มหาวิทยาลัยกรุงเทพ วิทยาเขตรังสิต ปทุมธานี 
มีระดับพฤติกรรมการใชวาจาในมหาวิทยาลัย ดานการพูดเท็จ (มุสาวาท) โดยรวม อยูในระดับจริง  
ไมพูดเท็จโดยมีคาเฉลี่ยเทากับ  ๓.๕๖ เมื่อพิจารณาเปนรายขอ พบวา มากที่สุดมีพฤติกรรมการใช

x



 
 

๘๓

วาจาในมหาวิทยาลัย อยูในระดับจริงที่สุด ( x = ๔.๒๘) ไดแก ขาพเจาชอบเพื่อนๆ ที่พูดอยางไร
แลวทําอยางนั้น สําหรับขอที่เหลือมีพฤติกรรมอยูในระดับไมจริง–จริง 
ตารางที่ ๔.๘ คาเฉลี่ยและสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน ระดับพฤติกรรมการใชวาจาในมหาวิทยาลัย ดาน
การพูดสอเสียด (ปสุณวาจา) จําแนกรายขอ 

ดานการพดูสอเสียด (ปสุณวาจา)  S.D. ระดับพฤติกรรม 

๑. ขณะที่ตอแถวซ้ืออาหารในมหาวิทยาลัยมีคนมาแทรก 
     แถวกอนขาพเจาจะตอวาทันที 

๓.๐๖ ๐.๙๕ ไมแนใจ(เชิงลบ) 

๒. ขาพเจาชอบเอาปมดอยของเพื่อน มาประจานในที ่
     สาธารณะใหเพื่อนฟง 

๓.๗๖ ๑.๐๗ ไมจริง(เชิงลบ) 

๓. ขาพเจาชอบพูดดูหมิน่พนักงานในรานอาหารของ 
      มหาวิทยาลัย เมื่อเขาบริการไมด ี

๓.๗๓ ๑.๐๗ ไมจริง(เชิงลบ) 

๔. ขาพเจาชอบพูดยยุงใหเพือ่นแตกคอกนั ๔.๒๓ ๐.๙๘ 
ไมจริงเลย(เชิง

ลบ) 

๕. ขาพเจาชอบพูดคําหยาบโลน เพื่อความสนุกสนาน 
     ระหวางเพือ่นในมหาวิทยาลัย 

๒.๘๕ ๑.๑๖ ไมแนใจ(เชิงลบ) 

๖. ขาพเจาจะพูดคําหยาบโลน ถาเห็นวาจะเอาชนะคู 
     วิวาทได 

๓.๔๕ ๑.๐๖ ไมจริง(เชิงลบ) 

๗. ขาพเจาคิดที่จะพดูอยูเสมอวา บุคลากรใน 
      มหาวิทยาลัย"เปนแคลูกจาง" 

๔.๐๓ ๑.๐๐ ไมจริง(เชิงลบ) 

๘. ขาพเจาไมชอบพูดประชดเพื่อนๆ แมวาเพื่อนๆ จะทํา 
      ใหไมพอใจ 

๓.๐๘ ๑.๐๐ ไมแนใจ 

๙. แมพระพุทธศาสนาจะสอนวา "คนไมถูก นินทาไมม ี
     ในโลก" ขาพเจากไ็มชอบนินทาเพื่อนคนใดเลย 

๒.๘๑ ๑.๐๓ ไมแนใจ 

๑๐. เมื่อเห็นวาเพื่อนทําผิดขาพเจาจะพูดปลอบใจเพื่อนเสมอ ๓.๖๕ ๐.๘๗ จริง 
๑๑. ขาพเจาไมเคยพูดลอเลียนอาจารยและเพื่อนๆใน 
        มหาวิทยาลัย 

๒.๗๖ ๐.๙๕ ไมแนใจ 

๑๒. เมื่อเพื่อนๆ ไดรับรางวัล ขาพเจาจะชมแสดงความ  
       ยินดดีวยเสมอ 

๔.๐๗ ๐.๘๔ จริง 

รวม ๓.๔๖ ๐.๔๖ จริง 

x



 
 

๘๔

จากตารางที่ ๔.๘  พบวา นักศึกษาชั้นปที่ ๔ มหาวิทยาลัยกรุงเทพ วิทยาเขตรังสิต ปทุมธานี 
มีระดับพฤติกรรมการใชวาจาในมหาวิทยาลัย ดานการพูดสอเสียด (ปสุณวาจา) โดยรวม อยูใน
ระดับจริง คือไมพูดสอเสียด โดยมีคาเฉลี่ยเทากับ ๓.๔๖ เมื่อพิจารณาเปนรายขอ พบวา มากที่สุดมี
พฤติกรรมการใชวาจาในมหาวิทยาลัย อยูในระดับจริง ( x = ๔.๐๗ - ๓.๖๕) ไดแก เมื่อเพื่อนๆ 
ไดรับรางวัล ขาพเจาจะชม แสดงความยินดีดวยเสมอ สําหรับขอที่เหลือมีพฤติกรรมอยูในระดับ                    
ไมจริงเลย– ไมแนใจ 

ตารางที่ ๔.๙ คาเฉลี่ยและสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน ระดับพฤติกรรมการใชวาจาในมหาวิทยาลัย ดาน
การพูดคําหยาบ (ผรุสวาจา) จําแนกรายขอ 

ดานการพดูคําหยาบ (ผรุสวาจา)  S.D. ระดับพฤติกรรม 

๑. ทานชอบพดูคําดาในหองอาหาร เมื่อไดรับบริการไมถูกใจ ๓.๔๕ ๐.๙๘ ไมจริง(เชิงลบ) 

๒. ขาพเจาถือวาการพูดเหลวไหลไรสาระในมหาวิทยาลยั 
     เปนเรื่องปกติธรรมดา 

๒.๖๗ ๑.๔๗ ไมแนใจ(เชิงลบ) 

๓. คําพูดที่มักไดยนิบอยๆ ในรั่วมหาวิทยาลัยคือคําวา  
     "ขอบคุณ" และ "ขอโทษ" 

๓.๔๕ ๐.๙๖ จริง 

๔. การลอเลียนชื่อพอแมเพือ่นนักศึกษาดวยกันเปนทีน่ยิม 
    ในมหาวิทยาลัย 

๓.๕๙ ๑.๑๐ ไมจริง(เชิงลบ) 

๕. ขาพเจาชอบพูดเรื่องเหลวไหลไรสาระ ถาเห็นวาจะ 
    เอาชนะคนอื่นได 

๓.๕๘ ๐.๙๘ ไมจริง(เชิงลบ) 

๖. ขาพเจาชอบเอาปมดอยของเพื่อนมาพูดตอหนานกัศึกษาดวยกนั ๓.๗๓ ๑.๐๔ ไมจริง(เชิงลบ) 
๗. ขาพเจามักพูดคําสุภาพเรยีบรอยกับเพื่อนนักศกึษา ๓.๐๒ ๑.๐๓ ไมแนใจ 

๘. ขาพเจามักพูดคําสุภาพเรยีบรอยในขณะที่ติดตอ 
     สอบถามกับหนวยงานในมหาวิทยาลัย 

๔.๒๐ ๐.๘๓ จริง 

๙. ขาพเจาชอบโตแยงกับอาจารยผูสอนดวยถอยคําที่มีเหตุผล ๓.๕๔ ๐.๘๕ จริง 

๑๐. ขาพเจาไมเคยนินทาอาจารยผูสอนกบัเพื่อนๆ ๒.๗๖ ๐.๙๒ ไมแนใจ 

๑๑. ขาพเจาไมเคยอาฆาตเพือ่นดวยคําพูดไมสุภาพและ 
      รุนแรงเมื่อถูกเพื่อนดาวาอยางเสียหาย 

๓.๑๕ ๑.๐๘ ไมแนใจ 

๑๒. เวลาเพื่อนสนิทเดือดรอนขาพเจาจะคอยแนะนําและ 
      ใหกําลังใจเสมอ 

๔.๑๔ ๐.๗๙ จริง 

รวม ๓.๔๔ ๐.๓๙ จริง 

x



 
 

๘๕

 

จากตารางที่ ๔.๙ พบวา นักศึกษาชั้นปที่ ๔ มหาวิทยาลัยกรุงเทพ วิทยาเขตรังสิต 
ปทุมธานี มีระดับพฤติกรรมการใชวาจาในสถานศึกษา ดานการพูดคําหยาบ (ผรุสวาจา) โดยรวม 
อยูในระดับจริง ( x = ๓.๔๔) เมื่อพิจารณาเปนรายขอ พบวา มากที่สุดมีพฤติกรรมการใชวาจาใน
สถานศึกษา อยูในระดับจริง ( x = ๔.๒๐ - ๓.๔๕ ) ไดแก ขาพเจามักพูดคําสุภาพเรียบรอยในขณะที่
ติดตอสอบถามกับหนวยงานในมหาวิทยาลัย สําหรับขอที่เหลือมีพฤติกรรมอยูในระดับไมจริง – ไม
แนใจ 

 

ตารางที่ ๔.๑๐ คาเฉลี่ยและสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน ระดับพฤติกรรมการใชวาจาในสถานศึกษา ดาน
การพูดเพอเจอ (สัมผัปปลาปะ) จําแนกรายขอ 

ดานการพดูเพอเจอ (สัมผปัปลาปะ)  S.D. ระดับพฤติกรรม 

๑. ขาพเจาชอบพูดเรื่องไรสาระกับเพื่อนๆ ในขณะฟงคําบรรยาย ๒.๗๒ ๐.๙๗ ไมแนใจ(เชิงลบ) 

๒. ขาพเจาชอบพูดโออวดฐานะความร่ํารวยกับเพื่อนๆ ๓.๙๙ ๑.๐๓ ไมจริง(เชิงลบ) 
๓. ขาพเจาชอบบนในขณะที่ตองเขาคิว การใหบริการใน 
      มหาวิทยาลัยเปนเวลานานๆ 

๒.๖๔ ๐.๙๗ ไมแนใจ(เชิงลบ) 

๔. ขาพเจาชอบพูดพลามในเรื่องเหลวไหลไรสาระเพื่อความสนุกสนาน
ระหวางเพื่อนฝูงในมหาวิทยาลัย 

๒.๕๗ ๑.๐๙ จริง(เชิงลบ) 

๕. ขาพเจาชอบพูดคุยกับเพือ่นที่ชวนคยุในเวลาเรียน ๒.๗๕ ๐.๙๘ ไมแนใจ(เชิงลบ) 

๖. ขาพเจาชอบขอรองใหเพือ่นนักศึกษาดวยกันเขารวมกิจกรรมทุกครัง้ ๓.๑๗ ๐.๘๗ ไมแนใจ 
๗. ถาไมจําเปนขาพเจาจะไมพูดคุยเวลานัง่อานหนังสือในหองสมุด ๓.๐๙ ๑.๐๑ ไมแนใจ 

๘. เมื่อเห็นเพือ่นๆ แตงกายผิดระเบียบของมหาวิทยาลัยขาพเจาจะ
แนะนําเพื่อนเสมอ 

๒.๕๑ ๑.๐๔ ไมจริง 

๙. เมื่อเพื่อนกาํลังเสียใจกับผลการสอบ ขาพเจามักจะพดูปลอบและให
กําลังใจเสมอ 

๓.๘๖ ๐.๘๗ จริง 

๑๐. เมื่อเห็นเพื่อนพูดเรื่องเหลวไหล ในหองสมุด ขาพเจาจะวากลาว
ตักเตือนเสมอ 

๒.๘๑ ๐.๙๙ ไมแนใจ 

๑๑.  ขาพเจาไมชอบพูดในลกัษณะเปนที่รบกวนคนอื่นไมวากรณใีดๆ ๓.๔๘ ๐.๘๘ จริง 
๑๒. ขาพเจาถือวาการพูดเลนหยอกลอกันเพื่อผอนคลายสมองในขณะที่
อาจารยกําลังสอนเปนเรื่องปกติธรรมดา 

๒.๖๐ ๑.๐๕ ไมแนใจ(เชิงลบ) 

รวม ๓.๐๒ ๐.๔๓ ไมแนใจ 

x



 
 

๘๖

 

จากตารางที่ ๔.๑๐ พบวา นักศึกษาชั้นปที่ ๔ มหาวิทยาลัยกรุงเทพ วิทยาเขตรังสิต 
ปทุมธานี มีระดับพฤติกรรมการใชวาจาในมหาวิทยาลัย ดานการพูดเพอเจอ (สัมผัปปลาปะ) 
โดยรวม อยูในระดับไมแนใจ ( x = ๓.๐๒) เมื่อพิจารณาเปนรายขอ พบวา มากที่สุดมีพฤติกรรมการ
ใชวาจาในมหาวิทยาลัย อยูในระดับจริง ( x = ๓.๘๖ - ๒.๕๗) ไดแก เมื่อเพื่อนกําลังเสียใจกับผล
การสอบ ขาพเจามักจะพูดปลอบและใหกําลังใจเสมอ สําหรับขอที่เหลือมีพฤติกรรมอยูในระดับ                
ไมจริง – ไมแนใจ 
 

ตอนที่ ๓ เปรียบเทียบระดับพฤติกรรมการใชวาจาในมหาวิทยาลัยของนักศึกษาชั้นปท่ี ๔   
   มหาวิทยาลัยกรุงเทพ วิทยาเขตรังสิต ปทุมธานี 
 
สมมติฐานที่ ๑ นักศึกษาที่มีเพศตางกัน มีระดับพฤติกรรมการใชวาจาในมหาวิทยาลัยแตกตางกัน 
 

ตารางที่ ๔.๑๑ การวิเคราะหเปรียบเทียบคาเฉลี่ยของระดับพฤติกรรมการใชวาจาในมหาวิทยาลัย
จําแนกตามเพศ 

เพศ 

ชาย หญิง 
พฤติกรรมการใชวาจาใน

มหาวิทยาลัย  
 S.D.  S.D. 

t p-value 

๑. ดานการพดูเท็จ (มุสาวาท) ๓.๔๔ ๐.๕๐ ๓.๖๖ ๐.๔๕ ๔.๓๘๘* ๐.๐๐๐ 

๒. ดานการพดูสอเสียด (ปสุณวาจา) ๓.๓๘ ๐.๔๑ ๓.๕๒ ๐.๔๘ ๒.๗๒๐* ๐.๐๐๗ 

๓. ดานการพดูคําหยาบ (ผรุสวาจา) ๓.๓๕ ๐.๓๖ ๓.๕๒ ๐.๔๐ ๔.๒๗๗* ๐.๐๐๐ 
๔. ดานการพดูเพอเจอ                       
     (สัมผัปปลาปะ) 

๒.๙๕ ๐.๔๔ ๓.๐๗ ๐.๔๒ ๒.๕๔๔* ๐.๐๑๑ 

รวม ๓.๒๘ ๐.๓๓ ๓.๔๔ ๐.๓๕ ๔.๔๒๕* ๐.๐๐๐ 

* มีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ ๐.๐๕ 
 

จากตารางที่ ๔.๑๑ พบวา นักศึกษาที่มีเพศตางกัน มีระดับพฤติกรรมการใชวาจาใน
มหาวิทยาลัยแตกตางกัน ในทุกๆ ดาน อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ ๐.๐๕ 

 
 
 

x x



 
 

๘๗

สมมติฐานที่ ๒ นักศึกษาที่มีอายุตางกัน มีระดับพฤติกรรมการใชวาจาในมหาวิทยาลัยแตกตางกัน 
 

ตารางที่ ๔.๑๒ การวิเคราะหเปรียบเทียบคาเฉลี่ยของระดับพฤติกรรมการใชวาจาในมหาวิทยาลัย
จําแนกตามอายุ 
 

พฤติกรรมการใชวาจาใน
มหาวิทยาลัย  

แหลงความ
แปรปรวน 

df SS MS F p-value 

ระหวางกลุม ๓ ๔.๒๒ ๑.๔๑ ๖.๑๓๘* ๐.๐๐๐ 

ภายในกลุม ๓๔๗ ๗๙.๔๘ ๐.๒๓   

๑. ดานการพดูเท็จ 
(มุสาวาท) 

รวม ๓๕๐ ๘๓.๖๙       

ระหวางกลุม ๓ ๑.๗๕ ๐.๕๘ ๒.๘๔๗* ๐.๐๓๘ 

ภายในกลุม ๓๔๗ ๗๐.๙๖ ๐.๒๐   

๒. ดานการพดูสอเสียด 
(ปสุณวาจา) 

รวม ๓๕๐ ๗๒.๗๑    

ระหวางกลุม ๓ ๑.๘๓ ๐.๖๑ ๔.๑๑๒* ๐.๐๐๗ 

ภายในกลุม ๓๔๗ ๕๑.๔๙ ๐.๑๕   

๓. ดานการพดูคําหยาบ 
(ผรุสวาจา) 

รวม ๓๕๐ ๕๓.๓๒       

ระหวางกลุม ๓ ๐.๐๒ ๐.๐๑ ๐.๐๔๓ ๐.๙๘๘ 

ภายในกลุม ๓๔๗ ๖๕.๒๕ ๐.๑๙   

๔. ดานการพดูเพอเจอ 
(สัมผัปปลาปะ) 

รวม ๓๕๐ ๖๕.๒๗       

ระหวางกลุม ๓ ๑.๑๕ ๐.๓๘ ๓.๑๘๙* ๐.๐๒๔ 

ภายในกลุม ๓๔๗ ๔๑.๕๖ ๐.๑๒   รวม 

รวม ๓๕๐ ๔๒.๗๐       

* มีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ ๐.๐๕ 
 

จากตารางที่ ๔.๑๒ พบวา นักศึกษาที่มีอายุตางกัน มีระดับพฤติกรรมการใชวาจาใน
มหาวิทยาลัยแตกตางกัน ในดานการพูดเท็จ (มุสาวาท) ดานการพูดสอเสียด (ปสุณวาจา) ดานการ
พูดคําหยาบ (ผรุสวาจา) และภาพรวม อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ ๐.๐๕ นอกนั้นไมมีความ
แตกตางกัน 

จึงนําผลการวิเคราะหขอมูลไปเปรียบเทียบเชิงซอน (Multiple Comparison) เพื่อหา
ความแตกตางรายคู ดวยวิธี LSD’s Method ตอไป ดังตารางที่ ๔.๑๓ - ๔.๑๖ 



 
 

๘๘

ตารางที่ ๔.๑๓ การวิเคราะหเปรียบเทียบคาเฉลี่ยรายคูตามวิธี LSD’s Method ของระดับพฤติกรรม
การใชวาจาในมหาวิทยาลัย ดานการพูดเท็จ (มุสาวาท) จําแนกตามอายุ 
 

นอยกวา ๑๙ ป ๑๙ - ๒๐ ป ๒๑ - ๒๒ ป ๒๓ ป ขึ้นไป 
อายุ 

 

๒.๘๓ ๓.๔๕ ๓.๖๔ ๓.๖๐ 

นอยกวา ๑๙ ป ๒.๘๓ - 
-๐.๖๒* 

(๐.๐๒๗) 
-๐.๘๑* 
(๐.๐๐๔) 

-๐.๗๗* 
(๐.๐๐๗) 

๑๙ - ๒๐ ป ๓.๔๕  - 
-๐.๑๙* 
(๐.๐๐๑) 

-๐.๑๕ 
(๐.๐๗๘) 

๒๑ - ๒๒ ป ๓.๖๔   - 
๐.๐๔ 

(๐.๖๕๕) 

๒๓ ป ขึ้นไป ๓.๖๐       - 

* มีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ ๐.๐๕ 
 

จากตารางที่ ๔.๑๓ ผลการวิเคราะหเปรียบเทียบคาเฉลี่ยรายคูตามวิธี LSD’s Method 
ของระดับพฤติกรรมการใชวาจาในมหาวิทยาลัย ดานการพูดเท็จ (มุสาวาท) จําแนกตามอายุ 
เนื่องจากคา p-value < ๐.๐๕ จึงสรุปไดวา นักศึกษาชั้นปที่ ๔ มหาวิทยาลัยกรุงเทพ วิทยาเขตรังสิต 
ปทุมธานี ที่มีอายุระหวาง ๑๙ - ๒๐ ป,๒๑ - ๒๒ ป และ ๒๓ ป ขึ้นไป มีระดับพฤติกรรมการใช
วาจาในมหาวิทยาลัย ดานการพูดเท็จ (มุสาวาท) มากกวา นักศึกษาที่มีอายุนอยกวา ๑๙ ป อยางมี
นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ ๐.๐๕ 

นักศึกษาชั้นปที่ ๔ มหาวิทยาลัยกรุงเทพ วิทยาเขตรังสิต ปทุมธานี ที่มีอายุระหวาง                 
๒๑ - ๒๒ ป มีระดับพฤติกรรมการใชวาจาในมหาวิทยาลัย ดานการพูดเท็จ (มุสาวาท) มากกวา 
นักศึกษาที่มีอายุระหวาง ๑๙ - ๒๐ ป อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ ๐.๐๕ 

 
 
 
 
 
 

x



 
 

๘๙

ตารางที่ ๔.๑๔ การวิเคราะหเปรียบเทียบคาเฉลี่ยรายคูตามวิธี LSD’s Method ของระดับพฤติกรรม
การใชวาจาในมหาวิทยาลัย ดานการพูดสอเสียด (ปสุณวาจา) จําแนกตามอายุ 
 

นอยกวา ๑๙ ป ๑๙ - ๒๐ ป ๒๑ - ๒๒ ป ๒๓ ป ขึ้นไป 
อายุ 

 

๓.๑๑ ๓.๔๐ ๓.๕๒ ๓.๓๗ 

นอยกวา ๑๙ ป ๓.๑๑ - 
-๐.๒๙ 

(๐.๒๗๐) 
-๐.๔๑ 

(๐.๑๒๑) 
-๐.๒๖ 

(๐.๓๓๑) 

๑๙ - ๒๐ ป ๓.๔๐  - 
-๐.๑๒* 
(๐.๐๒๖) 

๐.๐๓ 
(๐.๗๑๘) 

๒๑ - ๒๒ ป ๓.๕๒   - 
๐.๑๕ 

(๐.๐๕๗) 

๒๓ ป ขึ้นไป ๓.๓๗       - 

* มีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ ๐.๐๕ 
 

จากตารางที่ ๔.๑๔ ผลการวิเคราะหเปรียบเทียบคาเฉลี่ยรายคูตามวิธี LSD’s Method 
ของระดับพฤติกรรมการใชวาจาในมหาวิทยาลัย ดานการพูดสอเสียด (ปสุณวาจา) จําแนกตามอายุ 
เนื่องจากคา p-value < ๐.๐๕ จึงสรุปไดวา นักศึกษาชั้นปที่ ๔ มหาวิทยาลัยกรุงเทพ วิทยาเขตรังสิต 
ปทุมธานี ที่มีอายุระหวาง ๒๑ - ๒๒ ป มีระดับพฤติกรรมการใชวาจาในมหาวิทยาลัย ดานการพูด
สอเสียด (ปสุณวาจา) มากกวา นักศึกษาที่มีอายุระหวาง ๑๙ - ๒๐ ปอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ          
ที่ระดับ ๐.๐๕ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

x



 
 

๙๐

ตารางที่ ๔.๑๕ การวิเคราะหเปรียบเทียบคาเฉลี่ยรายคูตามวิธี LSD’s Method ของระดับพฤติกรรม
การใชวาจาในมหาวิทยาลัย ดานการพูดคําหยาบ (ผรุสวาจา) จําแนกตามอายุ 
 

นอยกวา ๑๙ ป ๑๙ - ๒๐ ป ๒๑ - ๒๒ ป ๒๓ ป ขึ้นไป 
อายุ 

 

๓.๔๔ ๓.๓๔ ๓.๕๐ ๓.๔๗ 

นอยกวา ๑๙ ป ๓.๔๔ - 
๐.๑๐ 

(๐.๖๕๗) 
-๐.๐๖ 

(๐.๘๐๖) 
-๐.๐๓ 

(๐.๙๐๘) 

๑๙ - ๒๐ ป ๓.๓๔  - 
-๐.๑๖* 
(๐.๐๐๑) 

-๐.๑๓ 
(๐.๐๖๔) 

๒๑ - ๒๒ ป ๓.๕๐   - 
๐.๐๓ 

(๐.๖๖๒) 

๒๓ ป ขึ้นไป ๓.๔๗       - 

* มีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ ๐.๐๕ 
 
จากตารางที่ ๔.๑๕ ผลการวิเคราะหเปรียบเทียบคาเฉลี่ยรายคูตามวิธี LSD’s Method ของ

ระดับพฤติกรรมการใชวาจาในมหาวิทยาลัย ดานการพูดคําหยาบ (ผรุสวาจา) จําแนกตามอายุ 
เนื่องจากคา p-value < ๐.๐๕ จึงสรุปไดวา นักศึกษาชั้นปที่ ๔ มหาวิทยาลัยกรุงเทพ วิทยาเขตรังสิต 
ปทุมธานี ที่มีอายุระหวาง ๒๑ - ๒๒ ป มีระดับพฤติกรรมการใชวาจาในมหาวิทยาลัย ดานการพูด              
คําหยาบ (ผรุสวาจา) มากกวา นักศึกษาที่มีอายุระหวาง ๑๙ - ๒๐ ป อยางมีนัยสําคัญทางสถิติ                       
ที่ระดับ๐.๐๕ 

สาเหตุที่ไมแสดงตารางเปรียบเทียบรายคูของดานการพูดเพอเจอ (สัมผัปปลาปะ)  ตามวิธี 
LSD’s Method เนื่องจากการประมวลผลคะแนนไมถึงเกณฑ (Nonsignificant) 

 
 
 
 
 
 
 
 

x



 
 

๙๑

 
ตารางที่ ๔.๑๖ การวิเคราะหเปรียบเทียบคาเฉลี่ยรายคูตามวิธี LSD’s Method ของระดับพฤติกรรม
การใชวาจาในมหาวิทยาลัย ภาพรวม จําแนกตามอายุ 
 

นอยกวา ๑๙ ป ๑๙ - ๒๐ ป ๒๑ - ๒๒ ป ๒๓ ป ขึ้นไป 
อายุ 

 

๓.๐๙ ๓.๓๑ ๓.๔๒ ๓.๓๗ 

นอยกวา ๑๙ ป ๓.๐๙ - 
-๐.๒๒ 

(๐.๒๘๖) 
-๐.๓๓ 

(๐.๑๐๖) 
-๐.๒๘ 

(๐.๑๘๐) 

๑๙ - ๒๐ ป ๓.๓๑  - 
-๐.๑๑* 
(๐.๐๐๖) 

-๐.๐๖ 
(๐.๓๑๔) 

๒๑ - ๒๒ ป ๓.๔๒   - 
๐.๐๕ 

(๐.๔๐๓) 

๒๓ ป ขึ้นไป ๓.๓๗       - 

* มีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ ๐.๐๕ 
 
จากตารางที่ ๔.๑๖ ผลการวิเคราะหเปรียบเทียบคาเฉลี่ยรายคูตามวิธี LSD’s Method ของ

ระดับพฤติกรรมการใชวาจาในมหาวิทยาลัย ภาพรวม จําแนกตามอายุ เนื่องจากคา p-value < ๐.๐๕ 
จึงสรุปไดวา นักศึกษาชั้นปที่ ๔ มหาวิทยาลัยกรุงเทพ วิทยาเขตรังสิต ปทุมธานี ที่มีอายุระหวาง   
๒๑ - ๒๒ ป มีระดับพฤติกรรมการใชวาจาในมหาวิทยาลัย ภาพรวม มากกวา นักศึกษาที่มีอายุ
ระหวาง ๑๙ - ๒๐ ป อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ ๐.๐๕ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

x



 
 

๙๒

 
สมมติฐานที่ ๓ นักศึกษาที่คณะที่ศึกษาตางกัน มีระดับพฤติกรรมการใชวาจาในมหาวิทยาลัย
แตกตางกัน 
 

ตารางที่ ๔.๑๗ การวิเคราะหเปรียบเทียบคาเฉลี่ยของระดับพฤติกรรมการใชวาจาในมหาวิทยาลัย
จําแนกตามคณะที่ศึกษา 
 

พฤติกรรมการใชวาจา
ในมหาวิทยาลัย  

แหลงความ
แปรปรวน 

df SS MS F p-value 

ระหวางกลุม ๓ ๔.๖๒ ๑.๕๔ ๖.๗๖๓* ๐.๐๐๐ 

ภายในกลุม ๓๔๗ ๗๙.๐๗ ๐.๒๓   

๑. ดานการพดูเท็จ 
(มุสาวาท) 

รวม ๓๕๐ ๘๓.๖๙       

ระหวางกลุม ๓ ๓.๑๖ ๑.๐๕ ๕.๒๕๖* ๐.๐๐๑ 

ภายในกลุม ๓๔๗ ๖๙.๕๕ ๐.๒๐   

๒. ดานการพดูสอเสียด 
(ปสุณวาจา) 

รวม ๓๕๐ ๗๒.๗๑       

ระหวางกลุม ๓ ๓.๓๐ ๑.๑๐ ๗.๖๒๕* ๐.๐๐๐ 

ภายในกลุม ๓๔๗ ๕๐.๐๒ ๐.๑๔   

๓. ดานการพดูคําหยาบ 
(ผรุสวาจา) 

รวม ๓๕๐ ๕๓.๓๒       

ระหวางกลุม ๓ ๐.๔๐ ๐.๑๓ ๐.๗๐๗ ๐.๕๔๘ 

ภายในกลุม ๓๔๗ ๖๔.๘๘ ๐.๑๙   

๔. ดานการพดูเพอเจอ 
(สัมผัปปลาปะ) 

รวม ๓๕๐ ๖๕.๒๗       

ระหวางกลุม ๓ ๒.๓๘ ๐.๗๙ ๖.๘๓๒* ๐.๐๐๐ 

ภายในกลุม ๓๔๗ ๔๐.๓๒ ๐.๑๒   รวม 

รวม ๓๕๐ ๔๒.๗๐       

* มีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ ๐.๐๕ 
 

จากตารางที่ ๔.๑๗ พบวา นักศึกษาที่เรียนคณะตางกันมีระดับพฤติกรรมการใชวาจาใน
มหาวิทยาลัยแตกตางกัน ในดานการพูดเท็จ (มุสาวาท) ดานการพูดสอเสียด (ปสุณวาจา) ดานการ
พูดคําหยาบ (ผรุสวาจา) และภาพรวม อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ ๐.๐๕ นอกนั้นไมมีความ
แตกตางกัน 



 
 

๙๓

จึงนําผลการวิเคราะหขอมูลไปเปรียบเทียบเชิงซอน (Multiple Comparison) เพื่อหา
ความแตกตางรายคู ดวยวิธี LSD’s Method ตอไป ดังตารางที่ ๔.๑๘- ๔.๒๑ 
 
ตารางที่ ๔.๑๘ การวิเคราะหเปรียบเทียบคาเฉลี่ยรายคูตามวิธี LSD’s Method ของระดับพฤติกรรม
การใชวาจาในมหาวิทยาลัย ดานการพูดเท็จ (มุสาวาท) จําแนกตามคณะที่ศึกษา 
 

บริหารธุรกิจ 
นิเทศ
ศาสตร 

ศิลปกรรม
ศาสตร 

วิศวกรรมศาสตร 
คณะที่ศึกษา 

 

๓.๗๓ ๓.๔๗ ๓.๖๖ ๓.๕๒ 

บริหารธุรกิจ ๓.๗๓ - 
๐.๒๖* 
(๐.๐๐๐) 

๐.๐๗ 
(๐.๔๔๒) 

๐.๒๒ 
(๐.๐๗๕) 

นิเทศศาสตร ๓.๔๗  - 
-๐.๑๙* 

(๐.๐๒๕) 
-๐.๐๔ 

(๐.๖๙๗) 
ศิลปกรรม
ศาสตร 

๓.๖๖   - 
๐.๑๔ 

(๐.๒๘๑) 

วิศวกรรมศาสตร ๓.๕๒       - 

* มีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ ๐.๐๕ 
 

จากตารางที่ ๔.๑๘ ผลการวิเคราะหเปรียบเทียบคาเฉลี่ยรายคูตามวิธี LSD’s Method 
ของระดับพฤติกรรมการใชวาจาในมหาวิทยาลัย ดานการพูดเท็จ (มุสาวาท) จําแนกตามคณะทีศ่กึษา 
เนื่องจากคา p-value < ๐.๐๕ จึงสรุปไดวา นักศึกษาชั้นปที่ ๔ มหาวิทยาลัยกรุงเทพ วิทยาเขตรังสิต 
ปทุมธานี ที่เรียนคณะบริหารธุรกิจ และศิลปกรรมศาสตร มีระดับพฤติกรรมการใชวาจาใน
มหาวิทยาลัย ดานการพูดเท็จ (มุสาวาท) มากกวา นักศึกษาที่เรียนคณะนิเทศศาสตรอยางมีนัยสําคัญ
ทางสถิติที่ระดับ ๐.๐๕ 

 
 
 
 
 
 
 

x



 
 

๙๔

ตารางที่ ๔.๑๙ การวิเคราะหเปรียบเทียบคาเฉลี่ยรายคูตามวิธี LSD’s Method ของระดับพฤติกรรม
การใชวาจาในมหาวิทยาลัย ดานการพูดสอเสียด (ปสุณวาจา) จําแนกตามคณะที่ศึกษา 
 

บริหารธุรกิจ นิเทศศาสตร 
ศิลปกรรม
ศาสตร 

วิศวกรรมศาสตร 
คณะที่ศึกษา 

 

๓.๖๐ ๓.๔๐ ๓.๕๑ ๓.๒๙ 

บริหารธุรกิจ ๓.๖๐ - 
๐.๒๐* 

(๐.๐๐๐) 
๐.๐๙ 

(๐.๒๗๘) 
๐.๓๑* 

(๐.๐๐๖) 

นิเทศศาสตร ๓.๔๐  - 
-๐.๑๑ 

(๐.๑๗๒) 
๐.๑๑ 

(๐.๓๐๑) 
ศิลปกรรม 
ศาสตร 

๓.๕๑   - 
๐.๒๒ 

(๐.๐๘๒) 

วิศวกรรมศาสตร ๓.๒๙       - 

* มีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ ๐.๐๕ 
 
จากตารางที่ ๔.๑๙ ผลการวิเคราะหเปรียบเทียบคาเฉลี่ยรายคูตามวิธี LSD’s Method ของ

ระดับพฤติกรรมการใชวาจาในมหาวิทยาลัย ดานการพูดสอเสียด (ปสุณวาจา) จําแนกตามคณะที่
ศึกษา เนื่องจากคา p-value < ๐.๐๕ จึงสรุปไดวา นักศึกษาชั้นปที่ ๔ มหาวิทยาลัยกรุงเทพ วิทยาเขต
รังสิต ปทุมธานี ที่เรียนคณะบริหารธุรกิจ มีระดับพฤติกรรมการใชวาจาในมหาวิทยาลัย ดานการพูด
สอเสียด (ปสุณวาจา) มากกวา นักศึกษาที่เรียนคณะนิเทศศาสตร และวิศวกรรมศาสตร อยางมี
นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ ๐.๐๕ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

x



 
 

๙๕

ตารางที่ ๔.๒๐ การวิเคราะหเปรียบเทียบคาเฉลี่ยรายคูตามวิธี LSD’s Method ของระดับพฤติกรรม
การใชวาจาในมหาวิทยาลัย ดานการพูดคําหยาบ (ผรุสวาจา) จําแนกตามคณะที่ศึกษา 
 

บริหารธุรกิจ นิเทศศาสตร 
ศิลปกรรม
ศาสตร 

วิศวกรรมศาสตร 
คณะที่ศึกษา 

 

๓.๕๙ ๓.๓๗ ๓.๕๒ ๓.๓๕ 

บริหารธุรกิจ ๓.๕๙ - 
๐.๒๒* 
(๐.๐๐๐) 

๐.๐๗ 
(๐.๓๗๘) 

๐.๒๔* 
(๐.๐๑๓) 

นิเทศศาสตร ๓.๓๗  - 
-๐.๑๕* 

(๐.๐๒๕) 
๐.๐๒ 

(๐.๗๙๐) 
ศิลปกรรม
ศาสตร 

๓.๕๒   - 
๐.๑๘ 

(๐.๑๐๑) 

วิศวกรรมศาสตร ๓.๓๕       - 

* มีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ ๐.๐๕ 
 

จากตารางที่ ๔.๒๐ ผลการวิเคราะหเปรียบเทียบคาเฉลี่ยรายคูตามวิธี LSD’s Method 
ของระดับพฤติกรรมการใชวาจาในมหาวิทยาลัย ดานการพูดคําหยาบ (ผรุสวาจา) จําแนกตามคณะที่
ศึกษา เนื่องจากคา p-value < ๐.๐๕ จึงสรุปไดวา นักศึกษาชั้นปที่ ๔ มหาวิทยาลัยกรุงเทพ วิทยาเขต
รังสิต ปทุมธานี ที่เรียนคณะบริหารธุรกิจ มีระดับพฤติกรรมการใชวาจาในมหาวิทยาลัย ดานการพูด
คําหยาบ (ผรุสวาจา) มากกวา นักศึกษาที่เรียนคณะนิเทศศาสตร และวิศวกรรมศาสตร อยางมี
นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ ๐.๐๕ 

นักศึกษาชั้นปที่ ๔ มหาวิทยาลัยกรุงเทพ วิทยาเขตรังสิต ปทุมธานี ที่เรียนคณะศิลปกรรม
ศาสตร มีระดับพฤติกรรมการใชวาจาในมหาวิทยาลัย ดานการพูดคําหยาบ (ผรุสวาจา) มากกวา 
นักศึกษาที่เรียนคณะนิเทศศาสตร อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ ๐.๐๕ 

 
 
 
 
 
 

x



 
 

๙๖

ตารางที่ ๔.๒๑ การวิเคราะหเปรียบเทียบคาเฉลี่ยรายคูตามวิธี LSD’s Method ของระดับพฤติกรรม
การใชวาจาในมหาวิทยาลัย ภาพรวม จําแนกตามคณะที่ศึกษา 
 

บริหารธุรกิจ 
นิเทศ
ศาสตร 

ศิลปกรรม
ศาสตร 

วิศวกรรมศาสตร 
คณะที่ศึกษา 

 

๓.๕๐ ๓.๓๑ ๓.๔๒ ๓.๒๙ 

บริหารธุรกิจ ๓.๕๐ - 
๐.๑๙* 

(๐.๐๐๐) 
๐.๐๘ 

(๐.๒๒๐) 
๐.๒๑* 

(๐.๐๑๗) 

นิเทศศาสตร ๓.๓๑  - 
-๐.๑๑ 

(๐.๐๗๖) 
๐.๐๒ 

(๐.๘๑๕) 
ศิลปกรรม
ศาสตร 

๓.๔๒   - 
๐.๑๓ 

(๐.๑๘๙) 

วิศวกรรมศาสตร ๓.๒๙       - 

* มีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ ๐.๐๕ 
 
จากตารางที่ ๔.๒๑ ผลการวิเคราะหเปรียบเทียบคาเฉลี่ยรายคูตามวิธี LSD’s Method ของ

ระดับพฤติกรรมการใชวาจาในมหาวิทยาลัย ภาพรวม จําแนกตามคณะที่ศึกษา เนื่องจากคา p-value 
< ๐.๐๕ จึงสรุปไดวา นักศึกษาชั้นปที่ ๔ มหาวิทยาลัยกรุงเทพ วิทยาเขตรังสิต ปทุมธานี ที่เรียน
คณะบริหารธุรกิจ มีระดับพฤติกรรมการใชวาจาในมหาวิทยาลัย ภาพรวม มากกวา นักศึกษาที่เรียน
คณะนิเทศศาสตร และวิศวกรรมศาสตร อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ ๐.๐๕ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

x



 
 

๙๗

สมมติฐานที่ ๔ นักศึกษาที่ มี คะแนนเฉลี่ยสะสมตางกัน  มีระดับพฤติกรรมการใชวาจาใน
มหาวิทยาลัยแตกตางกัน 
  

ตารางที่ ๔.๒๒ การวิเคราะหเปรียบเทียบคาเฉลี่ยของระดับพฤติกรรมการใชวาจาในมหาวิทยาลัย 
จําแนกตามคะแนนเฉลี่ยสะสม 
 

พฤติกรรมการใชวาจาใน
มหาวิทยาลัย  

แหลงความ
แปรปรวน 

df SS MS F p-value 

ระหวางกลุม ๓ ๙.๖๙ ๓.๒๓ ๑๕.๑๔๙* ๐.๐๐๐ 

ภายในกลุม ๓๔๗ ๗๔.๐๐ ๐.๒๑   

๑. ดานการพดูเท็จ 
(มุสาวาท) 

รวม ๓๕๐ ๘๓.๖๙       

ระหวางกลุม ๓ ๐.๘๘ ๐.๒๙ ๑.๔๑๕ ๐.๒๓๘ 

ภายในกลุม ๓๔๗ ๗๑.๘๓ ๐.๒๑   

๒. ดานการพดูสอเสียด 
(ปสุณวาจา) 

รวม ๓๕๐ ๗๒.๗๑       

ระหวางกลุม ๓ ๒.๓๒ ๐.๗๗ ๕.๒๕๔* ๐.๐๐๑ 

ภายในกลุม ๓๔๗ ๕๑.๐๐ ๐.๑๕   

๓. ดานการพดูคําหยาบ 
(ผรุสวาจา) 

รวม ๓๕๐ ๕๓.๓๒       

ระหวางกลุม ๓ ๐.๔๐ ๐.๑๓ ๐.๗๑๘ ๐.๕๔๒ 

ภายในกลุม ๓๔๗ ๖๔.๘๗ ๐.๑๙   

๔. ดานการพดูเพอเจอ 
(สัมผัปปลาปะ) 

รวม ๓๕๐ ๖๕.๒๗       

ระหวางกลุม ๓ ๒.๑๒ ๐.๗๑ ๖.๐๔๒* ๐.๐๐๑ 

ภายในกลุม ๓๔๗ ๔๐.๕๘ ๐.๑๒   รวม 

รวม ๓๕๐ ๔๒.๗๐       

* มีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ ๐.๐๕ 
 

จากตารางที่ ๔.๒๒ พบวา นักศึกษาที่มีคะแนนเฉลี่ยสะสมตางกันมีระดับพฤติกรรม
การใชวาจาในมหาวิทยาลัยแตกตางกัน ในดานการพูดเท็จ (มุสาวาท) ดานการพูดคําหยาบ                  
(ผรุสวาจา) และภาพรวม อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ ๐.๐๕ นอกนั้นไมมีความแตกตางกัน 



 
 

๙๘

จึงนําผลการวิเคราะหขอมูลไปเปรียบเทียบเชิงซอน (Multiple Comparison) เพื่อหา
ความแตกตางรายคู ดวยวิธี LSD’s Method ตอไป ดังตารางที่ ๔.๒๓-๔.๒๕ 
 
ตารางที่ ๔.๒๓ การวิเคราะหเปรียบเทียบคาเฉลี่ยรายคูตามวิธี LSD’s Method ของระดับพฤติกรรม
การใชวาจาในมหาวิทยาลัย ดานการพูดเท็จ (มุสาวาท) จําแนกตามคะแนนเฉลี่ยสะสม 
 

ต่ํากวา ๑.๕๐ ๑.๕๐ - ๒.๕๐ ๒.๕๑ - ๓.๕๐ ๓.๕๑ ขึ้นไป คะแนนเฉลี่ย
สะสม 

 

๒.๒๑ ๓.๔๗ ๓.๖๔ ๓.๖๒ 

ต่ํากวา ๑.๕๐ ๒.๒๑ - 
-๑.๒๖* 
(๐.๐๐๐) 

-๑.๔๓* 
(๐.๐๐๐) 

-๑.๔๑* 
(๐.๐๐๐) 

๑.๕๐ - ๒.๕๐ ๓.๔๗  - 
-๐.๑๗* 
(๐.๐๐๑) 

-๐.๑๕ 
(๐.๐๘๗) 

๒.๕๑ - ๓.๕๐ ๓.๖๔   - 
๐.๐๒ 

(๐.๘๑๖) 

๓.๕๑ ขึ้นไป ๓.๖๒       - 

* มีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ ๐.๐๕ 
 

จากตารางที่ ๔.๒๓ ผลการวิเคราะหเปรียบเทียบคาเฉลี่ยรายคูตามวิธี LSD’s Method 
ของระดับพฤติกรรมการใชวาจาในมหาวิทยาลัย ดานการพูดเท็จ (มุสาวาท) จําแนกตามคะแนน
เฉลี่ยสะสม เนื่องจากคา p-value < ๐.๐๕ จึงสรุปไดวา นักศึกษาชั้นปที่ ๔ มหาวิทยาลัยกรุงเทพ 
วิทยาเขตรังสิต ปทุมธานี ที่มีคะแนนเฉลี่ยสะสมระหวาง ๑.๕๐ - ๒.๕๐, ๒.๕๑ - ๓.๕๐ และ ๓.๕๑ 
ขึ้นไป มีระดับพฤติกรรมการใชวาจาในมหาวิทยาลัย ดานการพูดเท็จ (มุสาวาท) มากกวา นักศึกษา
ที่มีคะแนนเฉลี่ยสะสมต่ํากวา ๑.๕๐ อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ ๐.๐๕ 

     นักศึกษาชั้นปที่ ๔ มหาวิทยาลัยกรุงเทพ วิทยาเขตรังสิต ปทุมธานี ที่มีคะแนนเฉลี่ย
สะสมระหวาง ๒.๕๑ - ๓.๕๐ มีระดับพฤติกรรมการใชวาจาในมหาวิทยาลัย ดานการพูดเท็จ 
(มุสาวาท) มากกวา นักศึกษาที่มีคะแนนเฉลี่ยสะสมระหวาง ๑.๕๐ - ๒.๕๐ อยางมีนัยสําคัญทาง
สถิติที่ระดับ ๐.๐๕ 

 
 
 

x



 
 

๙๙

ตารางที่ ๔.๒๔ การวิเคราะหเปรียบเทียบคาเฉลี่ยรายคูตามวิธี LSD’s Method ของระดับพฤติกรรม
การใชวาจาในมหาวิทยาลัย ดานการพูดคําหยาบ (ผรุสวาจา) จําแนกตามคะแนนเฉลี่ยสะสม 
 

ต่ํากวา ๑.๕๐ ๑.๕๐ - ๒.๕๐ ๒.๕๑ - ๓.๕๐ ๓.๕๑ ขึ้นไป คะแนนเฉลี่ย
สะสม 

 

๒.๗๙ ๓.๓๙ ๓.๔๘ ๓.๔๙ 

ต่ํากวา ๑.๕๐ ๒.๗๙ - 
-๐.๖๐* 

(๐.๐๐๒) 
-๐.๖๙* 
(๐.๐๐๐) 

-๐.๗๐* 
(๐.๐๐๑) 

๑.๕๐ - ๒.๕๐ ๓.๓๙  - 
-๐.๐๘ 

(๐.๐๕๕) 
-๐.๑๐ 

(๐.๑๗๙) 

๒.๕๑ - ๓.๕๐ ๓.๔๘   - 
-๐.๐๑ 

(๐.๘๔๘) 

๓.๕๑ ขึ้นไป ๓.๔๙       - 

* มีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ ๐.๐๕ 
 
      จากตารางที่ ๔.๒๔ ผลการวิเคราะหเปรียบเทียบคาเฉลี่ยรายคูตามวิธี LSD’s Method 

ของระดับพฤติกรรมการใชวาจาในมหาวิทยาลัย ดานการพูดคําหยาบ (ผรุสวาจา) จําแนกตาม
คะแนนเฉลี่ยสะสม เนื่องจากคา p-value < ๐.๐๕ จึงสรุปไดวา นักศึกษาชั้นปที่ ๔ มหาวิทยาลัย
กรุงเทพ วิทยาเขตรังสิต ปทุมธานี ที่มีคะแนนเฉลี่ยสะสมระหวาง ๑.๕๐ - ๒.๕๐, ๒.๕๑ - ๓.๕๐ 
และ ๓.๕๑ ขึ้นไป มีระดับพฤติกรรมการใชวาจาในมหาวิทยาลัย ดานการพูดคําหยาบ (ผรุสวาจา) 
มากกวา นักศึกษาที่มีคะแนนเฉลี่ยสะสมต่ํากวา ๑.๕๐ อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ ๐.๐๕ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

x



 
 

๑๐๐

ตารางที่ ๔.๒๕ การวิเคราะหเปรียบเทียบคาเฉลี่ยรายคูตามวิธี LSD’s Method ของระดับพฤติกรรม
การใชวาจาในมหาวิทยาลัย ภาพรวม จําแนกตามคะแนนเฉลี่ยสะสม 
 

ต่ํากวา ๑.๕๐ ๑.๕๐ - ๒.๕๐ ๒.๕๑ - ๓.๕๐ ๓.๕๑ ขึ้นไป คะแนนเฉลี่ย
สะสม 

 

๒.๗๙ ๓.๓๑ ๓.๔๑ ๓.๔๓ 

ต่ํากวา ๑.๕๐ ๒.๗๙ - 
-๐.๕๒* 
(๐.๐๐๓) 

-๐.๖๑* 
(๐.๐๐๐) 

-๐.๖๔* 
(๐.๐๐๐) 

๑.๕๐ - ๒.๕๐ ๓.๓๑  - 
-๐.๐๙* 
(๐.๐๑๙) 

-๐.๑๒ 
(๐.๐๗๐) 

๒.๕๑ - ๓.๕๐ ๓.๔๑   - 
-๐.๐๓ 

(๐.๖๘๒) 

๓.๕๑ ขึ้นไป ๓.๔๓       - 

* มีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ ๐.๐๕ 
 

จากตารางที่ ๔.๒๕ ผลการวิเคราะหเปรียบเทียบคาเฉลี่ยรายคูตามวิธี LSD’s Method 
ของระดับพฤติกรรมการใชวาจาในมหาวิทยาลัย ภาพรวม จําแนกตามคะแนนเฉลี่ยสะสม เนื่องจาก
คา p-value < ๐.๐๕ จึงสรุปไดวา นักศึกษาชั้นปที่ ๔ มหาวิทยาลัยกรุงเทพ วิทยาเขตรังสิต ปทุมธานี 
ที่มีคะแนนเฉลี่ยสะสมระหวาง ๑.๕๐ - ๒.๕๐, ๒.๕๑ - ๓.๕๐ และ ๓.๕๑ ขึ้นไป มีระดับพฤติกรรม
การใชวาจาในมหาวิทยาลัย ภาพรวม มากกวา นักศึกษาที่มีคะแนนเฉลี่ยสะสมต่ํากวา ๑.๕๐ อยางมี
นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ ๐.๐๕ 

   นักศึกษาชั้นปที่ ๔ มหาวิทยาลัยกรุงเทพ วิทยาเขตรังสิต ปทุมธานี ที่มีคะแนนเฉลี่ยสะสม
ระหวาง ๒.๕๑ - ๓.๕๐ มีระดับพฤติกรรมการใชวาจาในมหาวิทยาลัย ภาพรวม มากกวา นักศึกษาที่
มีคะแนนเฉลี่ยสะสมระหวาง ๑.๕๐ - ๒.๕๐ อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ ๐.๐๕ 
 
 
 
 
 
 
 

x



 
 

๑๐๑

สมมติฐานที่ ๕ นักศึกษาที่นับถือศาสนาตางกัน มีระดับพฤติกรรมการใชวาจาในมหาวิทยาลัย
แตกตางกัน 
 

ตารางที่ ๔.๒๖ การวิเคราะหเปรียบเทียบคาเฉลี่ยของระดับพฤติกรรมการใชวาจาในมหาวิทยาลัย 
จําแนกตามศาสนา 
 

พฤติกรรมการใชวาจา
ในมหาวิทยาลัย  

แหลงความ
แปรปรวน 

df SS MS F p-value 

ระหวางกลุม ๒ ๓.๐๐ ๑.๕๐ ๖.๔๖๓* ๐.๐๐๒ 

ภายในกลุม ๓๔๘ ๘๐.๗๐ ๐.๒๓   

๑. ดานการพดูเท็จ 
(มุสาวาท) 

รวม ๓๕๐ ๘๓.๖๙       

ระหวางกลุม ๒ ๑.๐๖ ๐.๕๓ ๒.๕๗๔ ๐.๐๗๘ 

ภายในกลุม ๓๔๘ ๗๑.๖๕ ๐.๒๑   

๒. ดานการพดูสอเสียด 
(ปสุณวาจา) 

รวม ๓๕๐ ๗๒.๗๑       

ระหวางกลุม ๒ ๐.๕๙ ๐.๓๐ ๑.๙๖๑ ๐.๑๔๒ 

ภายในกลุม ๓๔๘ ๕๒.๗๒ ๐.๑๕   

๓. ดานการพดูคําหยาบ 
(ผรุสวาจา) 

รวม ๓๕๐ ๕๓.๓๒    

ระหวางกลุม ๒ ๐.๒๔ ๐.๑๒ ๐.๖๓๑ ๐.๕๓๓ 

ภายในกลุม ๓๔๘ ๖๕.๐๔ ๐.๑๙   

๔. ดานการพดูเพอเจอ 
(สัมผัปปลาปะ) 

รวม ๓๕๐ ๖๕.๒๗       

ระหวางกลุม ๒ ๐.๗๕ ๐.๓๘ ๓.๑๑๗* ๐.๐๔๖ 

ภายในกลุม ๓๔๘ ๔๑.๙๕ ๐.๑๒   รวม 

รวม ๓๕๐ ๔๒.๗๐       

* มีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ ๐.๐๕ 
 

จากตารางที่ ๔.๒๖ พบวา นักศึกษาที่นับถือศาสนาตางกัน มีระดับพฤติกรรมการใช
วาจาในมหาวิทยาลัยแตกตางกัน ในดานการพูดเท็จ (มุสาวาท) และภาพรวม อยางมีนัยสําคัญทาง
สถิติที่ระดับ ๐.๐๕ นอกนั้นไมมีความแตกตางกัน 

จึงนําผลการวิเคราะหขอมูลไปเปรียบเทียบเชิงซอน (Multiple Comparison) เพื่อหา
ความแตกตางรายคู ดวยวิธี LSD’s Method ตอไป ดังตารางที่ ๔.๒๗ – ๔๒๘ 



 
 

๑๐๒

ตารางที่ ๔.๒๗ การวิเคราะหเปรียบเทียบคาเฉลี่ยรายคูตามวิธี LSD’s Method ของระดับพฤติกรรม
การใชวาจาในมหาวิทยาลัย ดานการพูดเท็จ (มุสาวาท) จําแนกตามศาสนา 
 

พุทธ คริสต อิสลาม 
ศาสนา 

 

๓.๕๗ ๓.๓๙ ๒.๗๓ 

พุทธ ๓.๕๗ - 
๐.๑๘ 

(๐.๓๕๓) 
๐.๘๔* 
(๐.๐๐๑) 

คริสต ๓.๓๙  - 
๐.๖๖* 

(๐.๐๓๕) 

อิสลาม ๒.๗๓     - 

* มีระดับนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ ๐.๐๕ 
 

จากตารางที่ ๔.๒๗ ผลการวิเคราะหเปรียบเทียบคาเฉลี่ยรายคูตามวิธี LSD’s Method 
ของระดับพฤติกรรมการใชวาจาในมหาวิทยาลัย ดานการพูดเท็จ (มุสาวาท) จําแนกตามศาสนา 
เนื่องจากคา p-value < ๐.๐๕ จึงสรุปไดวา นักศึกษาชั้นปที่ ๔ มหาวิทยาลัยกรุงเทพ วิทยาเขตรังสิต 
ปทุมธานี ที่นับถือศาสนาพุทธ และคริสต มีระดับพฤติกรรมการใชวาจาในมหาวิทยาลัย ดานการ
พูดเท็จ (มุสาวาท) มากกวา นักศึกษาที่นับถือศาสนาอิสลาม อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ ๐.๐๕ 
 
ตารางที่ ๔.๒๘ การวิเคราะหเปรียบเทียบคาเฉลี่ยรายคูตามวิธี LSD’s Method ของระดับพฤติกรรม
การใชวาจาในมหาวิทยาลัย ภาพรวม จําแนกตามศาสนา 
 

พุทธ คริสต อิสลาม 
ศาสนา 

 

๓.๓๗ ๓.๓๙ ๒.๙๔ 

พุทธ ๓.๓๗ - 
-๐.๐๒ 

(๐.๙๑๐) 
๐.๔๔* 

(๐.๐๑๓) 

คริสต ๓.๓๙  - 
๐.๔๕* 

(๐.๐๔๕) 

อิสลาม ๒.๙๔     - 

* มีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ ๐.๐๕ 
 

x

x



 
 

๑๐๓

จากตารางที่ ๔.๒๘ ผลการวิเคราะหเปรียบเทียบคาเฉลี่ยรายคูตามวิธี LSD’s Method 
ของระดับพฤติกรรมการใชวาจาในมหาวิทยาลัย ภาพรวม จําแนกตามศาสนา เนื่องจากคา p-value            
< ๐.๐๕ จึงสรุปไดวา นักศึกษาชั้นปที่ ๔ มหาวิทยาลัยกรุงเทพ วิทยาเขตรังสิต ปทุมธานี ที่นับถือ
ศาสนาพุทธ และคริสต มีระดับพฤติกรรมการใชวาจาในมหาวิทยาลัย ภาพรวม มากกวา นักศึกษาที่
นับถือศาสนาอิสลาม อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ ๐.๐๕ 
 
ตอนที่ ๔ วิเคราะหขอเสนอแนะ แนวทางการแกไขพฤติกรรมการใชวาจาในมหาวิทยาลัยของ
นักศึกษา ชั้นปท่ี ๔  มหาวิทยาลัยกรุงเทพ วิทยาเขตรังสิต ปทุมธานี 
 

วิเคราะหขอเสนอแนะ แนวทางการแกไขพฤติกรรมการใชวาจาในมหาวิทยาลัย 
ประกอบดวย ดานการพูดเท็จ (มุสาวาท) ดานการพูดสอเสียด (ปสุณวาจา) ดานการพูดคําหยาบ 
(ผรุสวาจา) ดานการพูดเพอเจอ (สัมผัปปลาปะ) รายละเอียดดังแสดงในตารางที่ ๔.๒๙ – ๔.๓๒ 

 

ตารางที่ ๔.๒๙ จํานวน ขอเสนอแนะ แนวทางการแกไขพฤติกรรมการใชวาจาในมหาวิทยาลัย              
ดานการพูดเท็จ (มุสาวาท) 
 

ดานการพดูเท็จ (มุสาวาท) (ตอบไดมากกวา ๑ ขอ) จํานวน (คาํตอบ) 

พยายามพูดแตความจริง ๕๘ 

การศึกษาธรรมะเพราะจะทาํใหรูสึกเกรงกลัวบาป ๑๑ 

ปลูกจิตสํานึก ๙ 

ควรปรับปรุงและตั้งสติ คิดกอนพูดเสมอ ๗ 

ควรมีความซื่อสัตยตอตนเองและผูอ่ืน ๗ 
ควรมีฝกอบรมจากครอบครัวใหเปลี่ยนแปลงพฤติกรรม 
อยางคอยเปนคอยไป 

๖ 

บอกใหทราบถึงผลการกระทํา ๕ 

รูจักที่จะสํารวจตัวเองและมีเหตุผลที่จะพูดความจริง ๕ 

ตักเตือน ๔ 
ตองไมทําโทษหรือวากลาวตอนที่พูดความจริง เพื่อไมให   
เปลี่ยนไปพดูเท็จ 

๒ 

รวม ๑๑๔ 

 



 
 

๑๐๔

จากตารางที่ ๔.๒๙ นักศึกษาชั้นปที่ ๔ มหาวิทยาลัยกรุงเทพ วิทยาเขตรังสิต ปทุมธานี 
กลุมตัวอยาง จํานวน ๓๕๑ คน พบวา นักศึกษาสวนใหญมีขอเสนอแนะ แนวทางการแกไข
พฤติกรรมการใชวาจาในมหาวิทยาลัย ในเรื่อง พยายามพูดแตความจริง จํานวน ๕๘คําตอบ  
รองลงมาการศึกษาธรรมะเพราะจะทําใหรูสึกเกรงกลัวบาป จํานวน ๑๑ คําตอบ และปลูกจิตสํานึก 
จํานวน ๙ คําตอบ  

 
ตารางที่ ๔.๓๐ จํานวน ขอเสนอแนะ แนวทางการแกไขพฤติกรรมการใชวาจาในมหาวิทยาลัย                
ดานการพูดสอเสียด (ปสุณวาจา)   

ดานการพดูสอเสียด (ปสุณวาจา) (ตอบไดมากกวา ๑ ขอ) จํานวน (คาํตอบ) 

ไมยุใหทะเลาะกัน ๑๖ 

ควรมีสติระลึกอยูเสมอวาสิง่ใดควร ส่ิงใดไมควร ๑๕ 

นึกถึงศิลธรรม ๑๔ 

คิดถึงใจเขาใจเรา ๑๓ 

ควรมีการตักเตือนใหรูตวัวาสิ่งที่กระทําเปนสิ่งผิด ๙ 

ทําใจใหสงบ โดยการนั่งสมาธิและทําตัวเปนกลาง ๘ 

บอกใหทราบถึงผลการกระทํา ๗ 
ปลูกฝงตั้งแตครอบครัว และใหมใีนระบบการเรียนการ 
สอน 

๖ 

จัดอบรมชี้แนะขอด ีขอเสียของการทะเลาะววิาท ๕ 

พดูจาสุภาพ พดูแตเร่ืองที่ด ี ๕ 

อยายุงเรื่องของคนอื่นถาไมจาํเปน ๔ 

รวม ๑๐๒ 

 
จากตารางที่ ๔.๓๐ นักศึกษาชั้นปที่ ๔ มหาวิทยาลัยกรุงเทพ วิทยาเขตรังสิต ปทุมธานี 

กลุมตัวอยาง จํานวน ๓๕๑ คน พบวา นักศึกษาสวนใหญมีขอเสนอแนะ แนวทางการแกไข
พฤติกรรมการใชวาจาในมหาวิทยาลัย ในเรื่อง ไมยุใหทะเลาะกัน จํานวน ๑๖ คําตอบ  รองลงมา
ควรมีสติระลึกอยูเสมอวาสิ่งใดควร ส่ิงใดไมควร จํานวน ๑๕ คําตอบ  และนึกถึงศิลธรรม จํานวน 
๑๔ คําตอบ  
  



 
 

๑๐๕

ตารางที่ ๔.๓๑ จํานวน ขอเสนอแนะ แนวทางการแกไขพฤติกรรมการใชวาจาในมหาวิทยาลัย ดาน
การพูดคําหยาบ (ผรุสวาจา) 
  

    ดานการพดูคําหยาบ (ผรุสวาจา) (ตอบไดมากกวา ๑ ขอ) จํานวน (คาํตอบ) 

พูดจาสุภาพ ๓๘ 

คิดกอนพดู ๑๖ 

แนะนําตักเตือนและตวัเรากอ็ยาพูดคําหยาบ ๑๒ 

ปลูกฝงตั้งแตในครอบครัวเปนพื้นฐาน และพยายามปรับตวิ ๗ 
ใหมีการอบรมการใชคําพูด อาจใชคําสอนตามแนวทาง 
ศาสนา 

๗ 

ปรับปรุงคําพูด ใชคําที่สุภาพ ๖ 

ส่ือมีผลกระทบตอการจดจํา ๖ 

เปลี่ยนสังคมเพื่อนอยูดวยกนั ใหไปอยูในกลุมคนที่สุภาพ ๕ 

ช้ีใหเห็นวาการพูดจาไมสุภาพเปนบอนทําลายบุคลิกภาพที่ดี ๔ 

ตองดูกาลเทศะ ๓ 

รวม ๑๐๔ 

 
จากตารางที่ ๔.๓๑ นักศึกษาชั้นปที่ ๔ มหาวิทยาลัยกรุงเทพ วิทยาเขตรังสิต ปทุมธานี 

กลุมตัวอยาง จํานวน ๓๕๑ คน พบวา นักศึกษาสวนใหญมีขอเสนอแนะ แนวทางการแกไข
พฤติกรรมการใชวาจาในมหาวิทยาลัย ในเรื่อง พูดจาสุภาพ จํานวน ๓๘ คําตอบ ๓๖.๕๔ รองลงมา
คิดกอนพูด จํานวน ๑๖ คําตอบ และแนะนําตักเตือนและตัวเราก็อยาพูดคําหยาบ จํานวน ๑๒ 
คําตอบ  
  
 
 
 
 
 
 



 
 

๑๐๖

ตารางที่ ๔.๓๒ จํานวน ขอเสนอแนะ แนวทางการแกไขพฤติกรรมการใชวาจาในมหาวิทยาลัย ดาน
การพูดเพอเจอ (สัมผัปปลาปะ) 
  

ดานการพดูเพอเจอ (สัมผัปปลาปะ) (ตอบไดมากกวา ๑ ขอ) จํานวน (คาํตอบ) 

พูดสิ่งที่มีประโยชน ๓๐ 

ไมพูดจาเหลวไหล ไรสาระ หรือพูดเยอะเกินไป ๒๔ 

เอาเวลาไปทําสิ่งที่มีประโยชน ๒๐ 

คิดกอนพดู ๘ 

รูจักกาละเทศะ ๗ 

ตั้งสติใหมากขึน้ ๖ 

ทําจิตใจใหสงบ ๓ 

ควรตักเตือนไมใหพดูเพอเจอ ๒ 

รวม ๑๐๐ 

 
จากตารางที่ ๔.๓๒ นักศึกษาชั้นปที่ ๔ มหาวิทยาลัยกรุงเทพ วิทยาเขตรังสิต ปทุมธานี 

กลุมตัวอยาง จํานวน ๓๕๑ คน พบวา นักศึกษาสวนใหญมีขอเสนอแนะ แนวทางการแกไข
พฤติกรรมการใชวาจาในมหาวิทยาลัย ในเรื่อง พูดสิ่งที่มีประโยชน จํานวน ๓๐ คําตอบ  รองลงมา
ไมพูดจาเหลวไหล ไรสาระ หรือพูดเยอะเกินไป จํานวน ๒๔ คําตอบ  และเอาเวลาไปทําสิ่งที่มี
ประโยชน จํานวน ๒๐ คําตอบ  

 



บทท่ี ๕     

สรุปอภิปรายผลและขอเสนอแนะ 

 
ในการวิจัยเร่ือง การศึกษาพฤติกรรมการใชวาจาในมหาวิทยาลัย กรณีศึกษา นักศึกษา

ช้ันปที่ ๔  มหาวิทยาลัยกรุงเทพ  วิทยาเขตรังสิต  ปทุมธานี มีวัตถุประสงคคือ (๑) เพื่อศึกษา
พฤติกรรมการใชวาจาในมหาวิทยาลัยของนักศึกษา มหาวิทยาลัยกรุงเทพ  (๒)  เพื่อเปรียบเทียบ
พฤติกรรมการใชวาจาในมหาวิทยาลัยของนักศึกษา มหาวิทยาลัยกรุงเทพ ที่มี เพศ  อายุ คณะที่
ศึกษา  คะแนนเฉลี่ยสะสม  ศาสนาตางกัน  (๓) เพื่อเสนอแนะแนวทางแกไขการใชวาจาใน
มหาวิทยาลัยของนักศึกษา มหาวิทยาลัยกรุงเทพ  

การดําเนินการวิจัยใชวิธีการวิจัยเชิงปริมาณ (Quantitative research) โดยตั้งสมมติฐาน
การวิจัยไวคือ  นักศึกษาที่มีเพศ อายุ คณะที่ศึกษา คะแนนเฉลี่ยสะสม ศาสนา ตางกัน มีผลตอ
พฤติกรรมการใชวาจาในมหาวิทยาลัยแตกตางกัน โดยกําหนดขอบเขตการวิจัยไว คือขอบเขตดาน
เนื้อหา ตามตัวแปร ๔ ดาน ไดแก  ๑. การพูดเท็จ (มุสาวาท)  ๒. การพูดสอเสียด (ปสุณวาจา) ๓. 
การพูดคําหยาบ (ผรุสวาจา) ๔. การพูดเพอเจอ (สัมผัปปลาปะ) ขอบเขตดานประชาชากรและกลุม
ตัวอยางในการศึกษาครั้งนี้ ไดแก นักศึกษาชั้นปที่  ๔ จํานวนทั้งสิ้น ๓๕๑ คน ขอบเขตดานสถานที่ 
มหาวิทยาลัยกรุงเทพ วิทยาเขตรังสิต ขอบเขตดานเวลา ตั้งแตเดือนมิถุนายน พ.ศ. ๒๕๕๔ ถึง เดือน
ตุลาคม พ.ศ. ๒๕๕๔  เครื่องมือที่ใชในการวิจัยคร้ังนี้เปนแบบสอบถาม (questionnaires) สอบถาม
เกี่ยวกับสถานภาพทั่วไป  สอบถามระดับพฤติกรรมการใชวาจา และเปรียบเทียบระดับพฤติกรรม
การใชวาจารวมถึง ขอเสนอแนะ และหาแนวทางแกไขพฤติกรรมการใชวาจาในมหาวิทยาลัยของ
นักศึกษาชั้นปที่ ๔ มหาวิทยาลัยกรุงเทพ วิทยาเขตรังสิต วิเคราะหขอมูลโดยการหาคาเฉลี่ย สวน
เบี่ยงเบนมาตรฐาน   คาสถิติที่ ใชในการพิจารณาความแตกตางของคา เฉลี่ย   ๒  ตัวแปร                        
(t-distribution)  คาสถิติที่ใชในการพิจารณาความแตกตางของคาเฉล่ียมากกวา  ๒  ตัวแปร                   
(F-distribution)  ความนาจะเปน    ผูวิจัยไดสรุปผลการวิจัย อภิปรายผลและขอเสนอแนะดังตอไปนี้ 

 
 
 
 
 



 
 

๑๐๘

๕.๑  สรุปผลการวิจัย 
 

๑. ผลการวิเคราะหสถานภาพทั่วไป ผูตอบแบบสอบถามสวนใหญ เปนนักศึกษาเพศ
หญิงจํานวน ๑๙๑ คน คิดเปนรอยละ ๕๔.๔๒ รองลงมาเปนนักศึกษาเพศชายจํานวน ๑๖๐ คน คิด
เปนรอยละ ๔๕.๕๘  นักศึกษาสวนใหญมีอายุระหวาง  ๒๑ - ๒๒ ป จํานวน ๑๗๘ คน คิดเปนรอย
ละ ๕๐.๗๑  รองลงมาอายุระหวาง ๑๙ -  ๒๐ ป จํานวน ๑๒๗ คน คิดเปนรอยละ ๓๖.๑๘ และอายุ 
๒๓ ป ขึ้นไป จํานวน ๔๓ คน คิดเปนรอยละ ๑๒.๒๕ นักศึกษาสวนใหญเรียนคณะนิเทศศาสตร 
จํานวน ๒๐๗ คน คิดเปนรอยละ ๕๘.๙๗ รองลงมาเรียนคณะบริหารธุรกิจ จํานวน ๘๗ คน คิดเปน
รอยละ  ๒๔.๗๙  เรียนคณะศิลปกรรมศาสตร จํานวน ๓๘ คน คิดเปนรอยละ ๑๐.๘๓ และเรียน
คณะวิศวกรรมศาสตร จํานวน ๑๙ คน คิดเปนรอยละ ๕.๔๑  คะแนนเฉลี่ยสะสมนักศึกษาสวนใหญ
อยูระหวาง  ๒.๕๑ – ๓.๕๐  จํานวน ๑๘๔ คน คิดเปนรอยละ ๕๒.๔๒ รองลงมาคะแนนเฉลี่ย
สะสมระหวาง คิดเปนรอยละ  ๙.๙๗  และคะแนนเฉลี่ยสะสมต่ํากวา ๑.๕๐  จํานวน ๔ คน คิดเปน
รอยละ ๑.๑๔ ในเรื่องการนับถือศาสนาสวนใหญนับถือศาสนาพุทธ จํานวน ๓๔๑ คน คิดเปนรอย
ละ ๙๗.๑๕ รองลงมาศาสนาคริสต จํานวน ๖ คน คิดเปนรอยละ ๑.๗๑ และศาสนาอิสลาม จํานวน 
๔ คน คิดเปนรอยละ ๑.๑๔ 

 

๒.  ผลการวิเคราะหระดับพฤติกรรมการใชวาจาในมหาวิทยาลัยของนักศึกษาชั้นปท่ี ๔ 
มหาวิทยาลัยกรุงเทพ วิทยาเขตรังสิต ประกอบดวยดานการพูดเท็จ (มุสาวาท) ดานการพูดสอเสียด 
(ปสุณวาจา) ดานการพูดคําหยาบ (ผรุสวาจา) และดานการพูดเพอเจอ (สัมผัปปลาปะ) พบวา                  
มีระดับพฤติกรรมการใชวาจาในมหาวิทยาลัย โดยรวม อยูในระดับจริงคือการไมพูดสอเสียด              
(ปสุณวาจา) การไมพูดคําหยาบ (ผรุสวาจา) และการไมพูดเพอเจอ (สัมผัปปลาปะ) ( x = ๓.๓๗)                   
เมื่อพิจารณาเปนรายดานพบวา สวนใหญมีพฤติกรรมการใชวาจาในถานศึกษา อยูในระดับจริง               
( x = ๓.๕๖ – ๓.๔๔) ไดแก ดานการไมพูดเท็จ (มุสาวาท) ดานการไมพูดสอเสียด (ปสุณวาจา) ดาน
การพูดคําหยาบ (ผรุสวาจา) สําหรับดานการไมพูดเพอเจอ (สัมผัปปลาปะ) มีพฤติกรรมอยูในระดับ              
ไมแนใจ ( x = ๐.๔๓) เมื่อพิจารณาเปนรายดานคือ 

๒.๑ นักศึกษามีระดับพฤติกรรมการใชวาจาในมหาวิทยาลัย ดานการพูดเท็จ (มุสาวาท) 
โดยรวม อยูในระดับจริง คือไมพูดเท็จ โดยมีคาเฉลี่ยเทากับ๓.๕๖( x = ๓.๕๖) เมื่อพิจารณาเปน 
รายขอ พบวา มากที่สุดมีพฤติกรรมการใชวาจาในมหาวิทยาลัย อยูในระดับจริงที่สุด ( x = ๔.๒๘) 
ไดแก ขาพเจาชอบเพื่อนๆ ที่พูดอยางไรแลวทําอยางนั้น  อันดับรองลงมาคือ ไมจริง (เชิงลบ)  ( x = 
๓.๕๖ – ๓.๖๔) อันดับสามคือ จริง  ( x = ๓.๕๑ – ๓.๙๕)  อันดับสุดทายคือไมแนใจ (เชิงลบ)  
( x = ๓.๑๓ – ๓.๒๙)   



 
 

๑๐๙

๒.๒ นักศึกษามีระดับพฤติกรรมการใชวาจาในมหาวิทยาลัย ดานการพูดสอเสียด            
(ปสุณวาจา) โดยรวม อยูในระดับจริง คือไมพูดสอเสียด โดยมีคาเฉลี่ยเทากับ ๓.๔๖ ( x = ๓.๔๖) 
เมื่อพิจารณาเปนรายขอ พบวา มากที่สุดมีพฤติกรรมการใชวาจาในมหาวิทยาลัย อยูในระดับจริง 
( x = ๔.๐๗ - ๓.๖๕) ไดแก เมื่อเพื่อนๆ ไดรับรางวัล ขาพเจาจะชมแสดงความยินดีดวยเสมอ 
สําหรับขอที่เหลือมีพฤติกรรมอยูในระดับไมจริงเลย – ไมแนใจ 

๒.๓ นักศึกษามีระดับพฤติกรรมการใชวาจาในมหาวิทยาลัย ดานการพูดคําหยาบ            
(ผรุสวาจา) โดยรวม อยูในระดับจริงคือไมพูดพูดคําหยาบ  โดยมีคาเฉลี่ยเทากับ  ๓.๔๔                        
( x = ๓.๔๔) เมื่อพิจารณาเปนรายขอ พบวา มากที่สุดมีพฤติกรรมการใชวาจาในมหาวิทยาลัย อยูใน
ระดับจริง ( x = ๔.๒๐ - ๓.๔๕ ) ไดแก ขาพเจามักพูดคําสุภาพเรียบรอยในขณะที่ติดตอสอบถาม
กับหนวยงานในมหาวิทยาลัย สําหรับขอที่เหลือมีพฤติกรรมอยูในระดับไมจริง – ไมแนใจ 

๒.๔ พบวานักศึกษามีระดับพฤติกรรมการใชวาจาในมหาวิทยาลัย ดานการพูดเพอเจอ 
(สัมผัปปลาปะ) โดยรวม อยูในระดับไมแนใจ ( x = ๓.๐๒) เมื่อพิจารณาเปนรายขอ พบวา มากทีสุ่ด
มีพฤติกรรมการใชวาจาในมหาวิทยาลัย อยูในระดับจริง ( x = ๓.๘๖ - ๒.๕๗) ไดแก เมื่อเพื่อน
กําลังเสียใจกับผลการสอบ ขาพเจามักจะพูดปลอบและใหกําลังใจเสมอ สําหรับขอที่เหลือมี
พฤติกรรมอยูในระดับไมจริง – ไมแนใจ 

 

๓. ผลการเปรียบเทียบปจจัยสถานภาพทั่วไปของนักศึกษาชั้นปท่ี ๔ มหาวิทยาลัย
กรุงเทพ วิทยาเขตรังสิต ปทุมธานี ท่ีตางกัน มีพฤติกรรมการใชวาจาในมหาวิทยาลัยแตกตางกัน 

ผลการทดสอบสมมติฐานเกี่ยวกับปจจัยพื้นฐานสวนบุคคลดานเพศ อายุ ระดับ
การศึกษา และผลเฉลี่ยคะแนนสะสม การนับถือศาสนา พบวา 

๓.๑ เพศของนักศึกษาที่ตางกันมีมีผลตอระดับพฤติกรรมใชวาจาในมหาวิทยาลัย  
แตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ ๐.๐๕ ในทุกๆ ดาน คือดานการพูดเท็จ (มุสาวาท) ดาน
การพูดสอเสียด (ปสุณวาจา) ดานการพูดคําหยาบ (ผรุสวาจา)   

 ๓.๒ อายุนักศึกษาที่ตางกัน  มีระดับพฤติกรรมการใชวาจาในมหาวิทยาลัยแตกตางกัน 
ในดานการพูดเท็จ (มุสาวาท) ดานการพูดสอเสียด (ปสุณวาจา) ดานการพูดคําหยาบ (ผรุสวาจา) 
และภาพรวม อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ ๐.๐๕ นอกนั้นไมมีความแตกตางกัน 

๓.๒.๑ นักศึกษา ที่มีอายุระหวาง ๑๙ - ๒๐ ป,  ๒๑ - ๒๒ ป และ ๒๓ ป ขึ้นไป มีระดับ
พฤติกรรมการใชวาจาในมหาวิทยาลัย ดานการพูดเท็จ (มุสาวาท) มากกวา นักศึกษาที่มีอายุนอยกวา 
๑๙ ป อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ ๐.๐๕ 



 
 

๑๑๐

นักศึกษาที่มีอายุระหวาง ๒๑-๒๒ป มีระดับพฤติกรรมการใชวาจาในมหาวิทยาลัย ดาน
การพูดเท็จ (มุสาวาท) มากกวา นักศึกษาที่มีอายุระหวาง ๑๙-๒๐ ป อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่
ระดับ ๐.๐๕ 

๓.๒.๒  ดานการพูดสอเสียด (ปสุณวาจา) จําแนกตามอายุ สรุปไดวา นักศึกษา ที่มีอายุ
ระหวาง  ๒๑-๒๒ป  มีระดับพฤติกรรมการใชวาจาในมหาวิทยาลัย  ดานการพูดสอเสียด                            
(ปสุณวาจา) มากกวา นักศึกษาที่มีอายุระหวาง ๑๙-๒๐ ป อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ ๐.๐๕ 

๓.๒.๓ ดานการพูดคําหยาบ (ผรุสวาจา) จําแนกตามอายุ พบวา นักศึกษาที่มีอายุระหวาง 
๒๑-๒๒ ป มีระดับพฤติกรรมการใชวาจาในมหาวิทยาลัย ดานการพูดคําหยาบ (ผรุสวาจา) มากกวา 
นักศึกษาที่มีอายุระหวาง ๑๙-๒๐ ป อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ ๐.๐๕ 

๓.๒.๔ ระดับพฤติกรรมการใชวาจาในมหาวิทยาลัย ภาพรวม จําแนกตามอายุ พบวา
นักศึกษาที่มีอายุระหวาง ๒๑-๒๒ป มีระดับพฤติกรรมการใชวาจาในมหาวิทยาลัย ภาพรวม 
มากกวา นักศึกษาที่มีอายุระหวาง ๑๙-๒๐ ป อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ ๐.๐๕ 

๔. นักศึกษาที่เรียนคณะตางกัน มีระดับพฤติกรรมการใชวาจาในมหาวิทยาลัยแตกตาง
กัน ในดานการพูดเท็จ (มุสาวาท) ดานการพูดสอเสียด (ปสุณวาจา) ดานการพูดคําหยาบ (ผรุสวาจา) 
และภาพรวม อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ ๐.๐๕ นอกนั้นไมมีความแตกตางกัน 

๔.๑ นักศึกษาที่เรียนคณะบริหารธุรกิจ และศิลปกรรมศาสตร มีระดับพฤติกรรมการใช
วาจาในมหาวิทยาลัย ดานการพูดเท็จ (มุสาวาท) มากกวา นักศึกษาที่เรียนคณะนิเทศศาสตร อยางมี
นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ ๐.๐๕ 

๔.๒   นักศึกษาที่เรียนคณะบริหารธุรกิจ มีระดับพฤติกรรมการใชวาจาในมหาวิทยาลัย 
ดานการพูดสอเสียด (ปสุณวาจา) มากกวา นักศึกษาที่เรียนคณะนิเทศศาสตร และวิศวกรรมศาสตร 
อยางมีนัยสําคัญทางสถิติ ที่ระดับ ๐.๐๕ 

๔.๓   ดานการพูดคําหยาบ (ผรุสวาจา) จําแนกตามคณะที่ศึกษา พบวา นักศึกษาชั้นปที่ 
๔ มหาวิทยาลัยกรุงเทพ วิทยาเขตรังสิต ปทุมธานี ที่เรียนคณะบริหารธุรกิจ มีระดับพฤติกรรมการ
ใชวาจาในมหาวิทยาลัย ดานการพูดคําหยาบ (ผรุสวาจา) มากกวา นักศึกษาที่เรียนคณะนิเทศศาสตร 
และวิศวกรรมศาสตร อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่  ระดับ ๐.๐๕ 

นักศึกษาชั้นปที่ ๔ มหาวิทยาลัยกรุงเทพ วิทยาเขตรังสิต ปทุมธานี ที่ เรียนคณะ
ศิลปกรรมศาสตร มีระดับพฤติกรรมการใชวาจาในมหาวิทยาลัย ดานการพูดคําหยาบ (ผรุสวาจา) 
มากกวา นักศึกษาที่เรียนคณะนิเทศศาสตร อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ ๐.๐๕ 

๔.๔ ระดับพฤติกรรมการใชวาจาในมหาวิทยาลัย ภาพรวม จําแนกตามคณะที่ศึกษา 
พบวา นักศึกษาชั้นปที่ ๔ มหาวิทยาลัยกรุงเทพ วิทยาเขตรังสิต ปทุมธานี ที่เรียนคณะบริหารธุรกิจ 



 
 

๑๑๑

มีระดับพฤติกรรมการใชวาจาในมหาวิทยาลัย ภาพรวม มากกวา นักศึกษาที่เรียนคณะนิเทศศาสตร 
และวิศวกรรมศาสตร อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ ๐.๐๕ 

๕. นักศึกษาที่คะแนนเฉลี่ยสะสมตางกัน ตางกัน มีระดับพฤติกรรมการใชวาจาใน
มหาวิทยาลัยแตกตางกัน ในดานการพูดเท็จ (มุสาวาท) ดานการพูดคําหยาบ (ผรุสวาจา) และ
ภาพรวม อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ ๐.๐๕ นอกนั้นไมมีความแตกตางกัน 

โดยใชการทดสอบทางสถิติ F-test เพื่อการทดสอบสมมติฐานพบวา นักศึกษาที่มี
คะแนนเฉลี่ยสะสมตางกัน มีระดับพฤติกรรมการใชวาจาในมหาวิทยาลัยแตกตางกัน ในดานการพูด
เท็จ (มุสาวาท) ดานการพูดคําหยาบ (ผรุสวาจา) และภาพรวม อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 
๐.๐๕ นอกนั้นไมมีความแตกตางกัน 

ระดับพฤติกรรมการใชวาจาในมหาวิทยาลัย ดานการพูดเท็จ (มุสาวาท) จําแนกตาม
คะแนนเฉลี่ยสะสม พบวานักศึกษาที่มีคะแนนเฉลี่ยสะสมระหวาง ๑.๕๐ - ๒.๕๐, ๒.๕๑ - ๓.๕๐ 
และ ๓.๕๑ ขึ้นไป มีระดับพฤติกรรมการใชวาจาในมหาวิทยาลัย ดานการพูดเท็จ (มุสาวาท) 
มากกวา นักศึกษาที่มีคะแนนเฉลี่ยสะสมต่ํากวา ๑.๕๐ อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ ๐.๐๕ 
      นักศึกษา ที่มีคะแนนเฉลี่ยสะสมระหวาง ๒.๕๑ - ๓.๕๐ มีระดับพฤติกรรมการใชวาจา
ในมหาวิทยาลัย ดานการพูดเท็จ (มุสาวาท) มากกวา นักศึกษาที่มีคะแนนเฉลี่ยสะสมระหวาง              
๑.๕๐ - ๒.๕๐ อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ ๐.๐๕ 
       ดานการพูดคําหยาบ (ผรุสวาจา) จําแนกตามคะแนนเฉลี่ยสะสม พบวา นักศึกษา ที่มี
คะแนนเฉลี่ยสะสมระหวาง ๑.๕๐ - ๒.๕๐, ๒.๕๑ - ๓.๕๐ และ ๓.๕๑ ขึ้นไป มีระดับพฤติกรรม
การใชวาจาในมหาวิทยาลัย ดานการพูดคําหยาบ (ผรุสวาจา) มากกวา นักศึกษาที่มีคะแนนเฉลี่ย
สะสมต่ํากวา ๑.๕๐ อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ ๐.๐๕ 
      ระดับพฤติกรรมการใชวาจาในมหาวิทยาลัย ภาพรวม จําแนกตามคะแนนเฉลี่ยสะสม 
พบวา นักศึกษา ที่มีคะแนนเฉลี่ยสะสมระหวาง ๑.๕๐ - ๒.๕๐, ๒.๕๑ - ๓.๕๐ และ ๓.๕๑ ขึ้นไป มี
ระดับพฤติกรรมการใชวาจาในมหาวิทยาลัย ภาพรวม มากกวา นักศึกษาที่มีคะแนนเฉลี่ยสะสมต่ํา
กวา ๑.๕๐ อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ ๐.๐๕ 

นักศึกษาที่มีคะแนนเฉลี่ยสะสมระหวาง ๒.๕๑ - ๓.๕๐ มีระดับพฤติกรรมการใชวาจา
ในมหาวิทยาลัย ภาพรวม มากกวา นักศึกษาที่มีคะแนนเฉลี่ยสะสมระหวาง ๑.๕๐ - ๒.๕๐ อยางมี
นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ ๐.๐๕ 

 
 



 
 

๑๑๒

๖. ผลการวิเคราะหเปรียบเทียบคาเฉลี่ยของระดับพฤติกรรมการใชวาจาในมหาวิทยาลัย 
จําแนกตามศาสนา  สรุปไดวา นักศึกษาที่นับถือศาสนาตางกัน มีระดับพฤติกรรมการใชวาจาใน
มหาวิทยาลัยแตกตางกัน ในดานการพูดเท็จ (มุสาวาท) และภาพรวม อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่
ระดับ ๐.๐๕ นอกนั้นไมมีความแตกตางกัน      

  ดานการพูดเท็จ (มุสาวาท) จําแนกตามศาสนา พบวา นักศึกษาที่นับถือศาสนาพุทธ 
และคริสต มีระดับพฤติกรรมการใชวาจาในมหาวิทยาลัย ดานการพูดเท็จ (มุสาวาท) มากกวา 
นักศึกษาที่นับถือศาสนาอิสลาม อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ ๐.๐๕ 
       ระดับพฤติกรรมการใชวาจาในมหาวิทยาลัย ภาพรวม จําแนกตามศาสนา  สรุปไดวา 
นักศึกษาชั้นปที่ ๔ มหาวิทยาลัยกรุงเทพ วิทยาเขตรังสิต ปทุมธานี ที่นับถือศาสนาพุทธ และคริสต 
มีระดับพฤติกรรมการใชวาจาในมหาวิทยาลัย ภาพรวม มากกวา นักศึกษาที่นับถือศาสนาอิสลาม 
อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ ๐.๐๕ 

     ๗. วิเคราะหขอเสนอแนะ แนวทางการแกไขพฤติกรรมการใชวาจาในมหาวิทยาลัย 
ประกอบดวย ดานการพูดเท็จ (มุสาวาท) ดานการพูดสอเสียด (ปสุณวาจา) ดานการพูดคําหยาบ 
(ผรุสวาจา) ดานการพูดเพอเจอ (สัมผัปปลาปะ)   

นักศึกษาชั้นปที่ ๔ มหาวิทยาลัยกรุงเทพ วิทยาเขตรังสิต ปทุมธานี กลุมตัวอยาง จํานวน 
๓๕๑ คน พบวา นักศึกษาสวนใหญมีขอเสนอแนะ แนวทางการแกไขพฤติกรรมการใชวาจาใน
มหาวิทยาลัย   

ดานการพูดเท็จ (มุสาวาท)  พบวาในเรื่อง พยายามพูดแตความจริง จํานวน ๕๘ คําตอบ            
คิดเปนรอยละ ๕๐.๘๘ รองลงมาการศึกษาธรรมะเพราะจะทําใหรูสึกเกรงกลัวบาป จํานวน                  
๑๑ คําตอบ คิดเปนรอยละ ๙.๖๕ และปลูกจิตสํานึก จํานวน ๙ คําตอบ คิดเปนรอยละ ๗.๘๙ 

ดานการพูดสอเสียด (ปสุณวาจา) พบวา ในเรื่อง ไมยุใหทะเลาะกัน จํานวน ๑๖ คําตอบ 
คิดเปนรอยละ ๑๕.๖๙ รองลงมาควรมีสติระลึกอยูเสมอวาสิ่งใดควร ส่ิงใดไมควร จํานวน ๑๕ 
คําตอบ  คิดเปนรอยละ ๑๔.๗๑ และนึกถึงศิลธรรม จํานวน ๑๔ คําตอบ คิดเปนรอยละ ๑๓.๗๓ 

ดานการพูดคําหยาบ (ผรุสวาจา)  พบวา ในเรื่อง พูดจาสุภาพ จํานวน ๓๘ คําตอบ คิด
เปนรอยละ ๓๖.๕๔ รองลงมาคิดกอนพูด จํานวน ๑๖ คําตอบ คิดเปนรอยละ ๑๕.๓๘ และแนะนํา
ตักเตือนและตัวเราก็อยาพูดคําหยาบ จํานวน ๑๒ คําตอบ คิดเปนรอยละ ๑๑.๕๔ 

 ดานการพูดเพอเจอ (สัมผัปปลาปะ) พบวา ในเรื่อง พูดสิ่งที่มีประโยชน จํานวน ๓๐ 
คําตอบ คิดเปนรอยละ ๓๐.๐๐ รองลงมาไมพูดจาเหลวไหล ไรสาระ หรือพูดเยอะเกินไป จํานวน 
๒๔ คําตอบ คิดเปนรอยละ ๒๔.๐๐ และเอาเวลาไปทําสิ่งที่มีประโยชน จํานวน ๒๐ คําตอบ คิดเปน
รอยละ ๒๐.๐๐ 



 
 

๑๑๓

๕.๒  อภิปรายผลการวิจัย 
 

การวิจัยคร้ังนี้ เปนการวิจัย เพื่อศึกษาพฤติกรรมการใชวาจาในมหาวิทยาลัย กรณีศึกษา  
นักศึกษาชั้นปที่ ๔ มหาวิทยาลัยกรุงเทพ วิทยาเขตรังสิต ปทุมธานี  ผูวิจัยไดกําหนดขอบเขตใน
การศึกษาไว ๔ ดาน คือ การพูดเท็จ (มุสาวาท) การพูดสอเสียด (ปสุณวาจา) การพูดคําหยาบ             
(ผรุสวาจา) การพูดเพอเจอ (สัมผัปปลาปะ) โดยเปรียบเทียบจากความแตกตางในดานเพศ อายุ คณะ
ที่ศึกษา คะแนนเฉลี่ยสะสม และศาสนา รวมถึงการหาแนวทางแกไขการใชวาจาในมหาวิทยาลัย
เพื่อจะไดเปนประโยชนตอตัวนักศึกษา ตอสถาบัน และสังคมภายนอกที่นักศึกษาตองไปเผชิญใน
อนาคตหลังสําเร็จการศึกษาไปแลว ผูวิจัยจึงขออภิปรายผลไดดังนี้ 

 ๕.๒.๑ ระดับพฤติกรรมการใชวาจาในมหาวิทยาลัย โดยรวมอยูในระดับไมแนใจ             
เมื่อ  ( x = ๓.๓๗) แตเมื่อพิจารณาเปนรายดานคือการพูดเท็จ การพูดสอเสียด การพูดคําหยาบ            
อยูในระดับ จริง ( x = ๓.๕๖ – ๓.๔๔)  สวนการพูดเพอเจอ มีพฤติกรรมการใชวาจาอยูในระดับไม
แนใจ ( x =๓.๐๒) สาเหตุที่ระดับพฤติกรรมในดานการพูดเพอเจอ อยูในระดับไมแนใจนั้น 
เนื่องจาก นักศึกษาสวนใหญไมเขาใจความหมายของคําวา การพูดเพอเจอ (จากการสอบถามขณะ
ทําแบบสอบถาม) และไมสามารถยอมรับพฤติกรรมในเชิงลบของตนเองไดมากกวา เชนคําถาม            
“ ขาพเจาชอบพูดเรื่องไรสาระกับเพื่อนๆ ในขณะฟงคําบรรยาย” หรือ “ขาพเจาชอบบนในขณะที่
ตองเขาคิว  การใหบริการในมหาวิทยาลัย เปนเวลานาน  ๆ” ซ่ึงสอดคลองการศึกษาของ                          
พระมหาศุภวัฒน  ชุติมนฺโต (สุขดํา)๑ ไดเปรียบเทียบแนวคิดเรื่องพฤติกรรมของมนุษยในทรรศนะ
พุทธปรัชญาเถร-วาทกับซิกมันด ฟรอยด  สรุปวา  ถามนุษยในสังคมมีพฤติกรรมไปในทางที่
สรางสรรคและเปนไปตามทํานองคลองธรรม ยอมไดรับประโยชนตอวิถีของตนเอง และสังคม
กลาวคือ ความสมบูรณหรือความดีงามดานรางกาย จิตใจ สงบเรียบรอยดีงามของสังคม ยิ่งไปกวา
นั้น เมื่อบุคคลมีพฤติกรรมไปในทางที่ดีงาม ถูกตองตามครรลองคลองธรรมแลว ยอมเอื้อตอการ
พัฒนาสังคมของมนุษยชาติโดยรวมไดงายยิ่งขึ้น อันเปนพื้นฐานที่จะนําไปสูความดีสูงสุด และจะมี
มาตรฐานทางจริยธรรม เมื่อมนุษยมีพฤติกรรมเชนนี้ ยอมทําใหสังคมมนุษยนาอยูโดยรวม  

๕.๒.๒ นักศึกษาที่มี เพศตางกัน  มีระดับพฤติกรรมการใชวาจาในมหาวิทยาลัย    
แตกตางกัน นักศึกษาหญิงจะมีพฤติกรรมการใชวาจาในเชิงลบมากกวานักศึกษาชาย  นักศึกษาหญิง
มีการใชวาจาในเชิงลบมากกวานักเรียนชายเหตุผลเพราะนักศึกษาหญิงตองการแสดงออกและกลา

                                                 
๑ พระมหาศุภวัฒน  ชุติมนฺโต (สุขดํา), “ศึกษาเปรียบเทียบแนวความคิดเรื่อง พฤติกรรมของมนุษย

ในทรรศนของพุทธปรัชญาเถรวาทกับ ซิกมันด ฟรอยด” , วิทยานิพนธพุทธศาสตรมหาบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย 
มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย), ๒๕๔๘. 



 
 

๑๑๔

พูดในสิ่งที่ไมถูกกาลเทศะ เพื่อเรียกรองความสนใจจากกลุมเพื่อนซึ่งสอดคลองกับพระพรหมคุณา
ภรณ (ป.อ.ปยุตฺโต) ทานไดใหความหมายไวในพจนานุกรมพุทธศาสตรฉบับประมวลศัพทวา วจี
ทุจริต หมายถึง การกระทําทางวาจาที่ไมสะอาดไมบริสุทธิ์ เปนวาจาเท็จ อาสัตย เปนวาจาไมซ่ือตรง 
กลับกลอก เปนบาป เปนอกุศล ไมมีสาระเชื่อการถือไมได ไมมีเหตุผลไมมีประโยชน สรางความ
แตกแยกใหเกิดขึ้นในหมูคณะ 

     ๕.๒.๓ นักศึกษาที่มีอายุแตกตางกัน มีระดับพฤติกรรมการใชวาจาในมหาวิทยาลัย
แตกตางกัน นักศึกษาอายุ ๑๙ – ๒๑ ป  , ๒๑ – ๒๒ ป , ๒๓ ปขึ้นไป มีการพูดเท็จ  มากกวา 
นักศึกษาอายุนอย ๑๙ ป สวนนักศึกษาอายุ ๒๑ – ๒๒ ป  มีการพูดสอเสียดและพูดคําหยาบ มากกวา 
นักศึกษาอายุ ๑๙ –๒๐ ป อาจเนื่องนักศึกษาที่มีอายุมากขึ้น การพูดจาจะไมยําเกรงรุนนอง คิดวา
ตนเองมีวุฒิภาวะสูงกวาและประสบการณในมหาวิทยามากกวารุนนองซึ่งสอดคลองกับ                     
ฉัตรวรุณ   ตันนะรัตน กลาววา เพื่อเปนสมาชิกที่ดีของสังคมประชาธิปไตย มีบุคลิกภาพที่ดีเขากับ
สภาพของสังคมได รูจักวิธีถายทอดวิชาใหแกผูอ่ืน สามารถแสดงออกซึ่งความคิดเห็นที่ดี มี
วิจารณญาณ รูจักคิด รูจักโตแยงอยางมีเหตุผลและรูจักใชขออางอิงที่มีหลักฐานในการพูด สามารถ
ส่ือความหมายกับผูอ่ืนซึ่งเปนสิ่งสําคัญที่จําเปนแกการดํารงชีวิตในสังคมปจจุบัน๒ 

๕.๒.๔ นักศึกษาที่เรียนคณะตางกัน มีระดับพฤติกรรมการใชวาจาในมหาวิทยาลัย
แตกตางกัน ในดานการพูดเท็จ  คณะบริหารธุรกิจ คณะศิลปกรรมศาสตร มีระดับพฤติกรรมการใช
วาจามากกวา คณะนิเทศศาสตร  การพูดสอเสียด และการพูดคําหยาบ คณะบริหารธุรกิจ มีระดับ
พฤติกรรมการใชวาจามากกวา คณะนิเทศศาสตรและคณะวิศวกรรมศาสตร สวนคณะศิลปกรรม มี
ระดับพฤติกรรมการใชวาจามากกวาคณะนิเทศศาสตรในเรื่องของการพูดคําหยาบ  โดยภาพรวม
คณะบริหารธุรกิจ มีระดับพฤติกรรมการใชวาจาในมหาวิทยาลัยมากกวา คณะนิเทศศาสตร และ 
คณะวิศวกรรมศาสตร เนื่องจากคณะบริหารธุรกิจ เปนคณะที่มีจํานวนนักศึกษามากเมื่อเทียบกับ
คณะอื่นและมาจากครอบครัวที่แตกตางกันซึ่งสอดคลองการศึกษาของพระมหาศรีสุพรณ  อตฺตทีโป  
(คํานนท) ๓ การประยุกตใชวาจาสุภาษิตไวในวิทยานิพนธเร่ือง “การประยุกตใชวาจาสุภาษิตที่
ปรากฏในคัมภีรขุททกนิกาย เพื่อการเผยแผพระพุทธศาสนา” พบวา วาจาสุภาษิตนั้นมีความ
หลากหลายในหลายประเด็น ไดแก การเมืองการปกครองทําใหทราบวาผูปกครองที่ดีตองมี

                                                 
       ๒ ฉัตรวรุณ ตันนะรัตน, หลักวาทการ, แกไขเพิ่มเติมครั้งที่ ๒, (กรุงเทพมหานคร : มหาวิทยาลัย

รามคําแหง, ๒๕๑๙),  หนา ๕. 
๓ พระมหาศรีสุพรณ  อตฺตทีโบ (คํานนท), “การประยุกตใชวาจาสุภาษิตที่ปรากฏในคัมภีรขุททก-

นิกายเพื่อการเผยแผพระพุทธศาสนา”, วิทยานิพนธพุทธศาสตรมหาบัณฑิต, (บันฑิตวิทยาลัย มหาวิทยาลัยมหา
จุฬาลงกรณราชวิทยาลัย), ๒๕๔๙ 



 
 

๑๑๕

คุณธรรมดําเนินชีวิตดวยปญญา รูจักชวยเหลือเกื้อกูลผูใตปกครอง รูจักพูด มีวาจาสัตย รูจักทําความ
สงบใจ ไมหลงใหลในอํานาจ ปกครองโดยอาศัยหลักธรรมมีจักกวัตติธรรมเปนตน  ดานสังคม
สงเคราะหทําใหทราบวานักสังคมสงเคราะหที่ดีตองมีพรหมวิหารธรรมเปนหลักใจ มีเมตตากรุณา
ตอเพื่อนมนุษย สงเคราะหชวยเหลือเอื้อเฟอผูอ่ืนดวยหลักสังคหวัตถุธรรม ดานการศึกษาทําให
ทราบวาพระพุทธศาสนาอาศัยหลักไตรสิกขาในการศึกษาเพื่อพัฒนาตนและสังคม โดยการพัฒนา
ตนทําใหกายวาจาเรียบรอย จิตใจเขมแข็ง มีปญญาในการดํารงชีวิต กระทั่งสามารถบรรลุ                    
พระอรหันต   สวนการพัฒนาสังคมทําใหสังคมเกิดสันติสุข เปนสังคมแหงการเรียนรู     และดาน
การเผยแผทําใหทราบวาการเผยแผพุทธธรรมที่ดีตองมีหลักธรรมกถึกตามพุทธวิธี จึงทําใหเกิด
ประสิทธิภาพและไดรับประสิทธิผลอยางเต็มที่ 

 ๕.๒.๕ นักศึกษาที่มีคะแนนเฉลี่ยสะสมตางกัน มีระดับพฤติกรรมการใชวาจาใน
มหาวิทยาลัย แตกตางกัน  นักศึกษาที่มีคะแนนเฉลี่ยสะสม ๑.๕๐ – ๒.๕๐ ,๒.๕๑ – ๓.๕๐ , ๓.๕๑ 
ขึ้นไป มีระดับพฤติกรรมการใชวาจาในมหาวิทยาลัยในดานการพูดเท็จมากกวา นักศึกษาที่มี
คะแนนเฉลี่ยสะสมต่ํากวา ๑.๕๐ ในนักศึกษาที่มีคะแนนเฉลี่ยสะสม ๒.๕๑ -๓.๕๐ มีระดับ
พฤติกรรมการใชวาจาในดานการพูดเท็จมากกวา นักศึกษาที่มีคะแนนเฉลี่ยสะสม ๑.๕๐ – ๒.๕๐  
สวนระดับพฤติกรรมการใชวาจาในมหาวิทยาลัยในดานการพูดคําหยาบ นักศึกษาที่มีคะแนนเฉลี่ย
สะสม   ๑.๕๐ – ๒.๕๐ ,๒.๕๑ – ๓.๕๐ , ๓.๕๑ ขึ้นไป แสดงพฤติกรรมมากกวานักศึกษาที่มี
คะแนนเฉลี่ยสะสมต่ํากวา ๑.๕๐  ในภาพรวม นักศึกษาที่มีคะแนนเฉลี่ยสะสม ๑.๕๐ – ๒.๕๐ ,
๒.๕๑ – ๓.๕๐ ,๓.๕๑ ขึ้นไป มีระดับพฤติกรรมการใชวาจาในมหาวิทยาลัยมากกวานักศึกษาที่มี
คะแนนเฉลี่ยสะสมต่ํากวา ๑.๕๐  อาจเปนเพราะนักศึกษาที่มีคะแนนเฉลี่ยสะสมสูง มีความมั่นใจใน
ตนเองสูง ทําใหไมเกรงใจ ผูที่มีคะแนนเฉลี่ยสะสมนอยซ่ึงสอดคลองกับรองศาสตราจารย                
วิจิตร     อาวะกุล กลาวถึงเรื่องมนุษยสัมพันธกับการพูด   สรุปความไดวามนุษยรับคําชม ปฏิเสธ 
คําติเตียน ถามีผูใหคําแนะนําติชมในการแกไขขอบกพรองใหกับผูใด ผูไดรับคําแนะนําควรพอใจ  
แตมันไมคอยเกิดผลในทางปฏิบัติ   ถาจะใหเกิดมนุษยสัมพันธที่ดีแลวอยาตําหนิติเตียนแตหามุม
หรือจุดเดนและพูดเฉพาะตรงจุดนั้นอยาพูดถึงเรื่องที่ไมดี 

๕.๒.๖ นักศึกษาที่นับถือศาสนาตางกัน มีระดับพฤติกรรมการใชวาจาในมหาวิทยาลัย
แตกตางกัน นักศึกษาที่นับถือศาสนาพุทธ และคริสต มีระดับพฤติกรรมการใชวาจาในมหาวิทยาลัย 
ดานการพูดเท็จ มากกวา นักศึกษาที่นับถือศาสนาอิสลาม โดยภาพรวมนักศึกษาที่นับถือศาสนา
พุทธ และคริสต มีระดับพฤติกรรมการใชวาจาในมหาวิทยาลัยมากกวา นักศึกษาที่นับถือศาสนา
อิสลาม เหตุผลเพราะสัดสวนในการเก็บขอมูลในครั้งนี้ นักศึกษาที่นับถือศาสนาพุทธ ศาสนาคริสต 
มีจํานวนมากกวานักศึกษาที่นับถือศาสนาอิสลาม จึงทําใหผลการวิจัยออกมาตามสัดสวนของขอมูล



 
 

๑๑๖

ที่ไดรับซึ่งสอดคลองการศึกษาของ  ธนัชกร  กีรติเสถียร๔ ไดศึกษาการใชวาจาเพื่อการสรางสรรค
ในพระพุทธศานาเถรวาท พบวา ในชีวิตประจําวัน พระพุทธศาสนาเถรวาทยึดหลักนวังคสัตถุศาสน
ในการใชวาจาและการบรรลุเปาหมายของการใชวาจาขึ้นอยูกับการเลือกใชภาษา การเลือกคน การ
ใชวาจาเพื่อการสรางสรรคพบวา พุทธพจนของพระผูมีพระภาคลวนถือเปนวาจาสุภาษิตไดทั้งสิ้น 
โดยที่พุทธบริษัทก็ไดอาศัยวาจาสุภาษิตในการดําเนินชีวิตทั้งผูออกบวชและ              ผูครองเรือน 
เปนที่นาสังเกตวาการปฏิบัติตามพุทธพจนของฝายบรรพชิตและคฤหัสถ    มีความแตกตางกันอยู
บาง คือ ฝายบรรพชิตมักปฏิบัติตนในระดับโลกุตระขณะที่คฤหัสถทั่วไปมักคอนไปทางระดับโลกี
ยะ   ดานการประยุกตใชวาจาในวิถีชีวิตประจําวันนั้น พบวาคําสอนของพระศาสดาสามารถนําพา
ชีวิตของผูปฏิบัติตามใหเขาถึงความสงบสุขไดในสองระดับ กลาวคือ การปฏิบัติที่ถูกตองดีงามตอ
ตนเอง ตอญาติมิตร บริวาร และสังคม กอปรดวยความเขาใจที่ถูกตอง ประการหนึ่งคือ การ
ดํารงชีวิตใหอยูเหนือปญหาทั้งปวงรูเทาทันความเปนจริงวาความสุขที่แทจริงของชีวิต 

๕.๒.๗ ขอเสนอแนะ แนวทางการแกไขพฤติกรรมการใชวาจาในมหาวิทยาลัยแยกเปน
รายดานการพูดเท็จ พบวานักศึกษาสวนใหญเนนในเรื่อง พยายามพูดแตความจริง  รองลงมาคือ
การศึกษาธรรมะเพราะจะทําใหรูสึกเกรงกลัวบาป ปลูกจิตสํานึก ควรปรับปรุงและตั้งสติ คิดกอน
พูดเสมอ ควรมีความซื่อสัตยตอตนเองและผูอ่ืน ควรมีฝกอบรมจากครอบครัวใหเปลี่ยนแปลง
พฤติกรรมอยางคอยเปนคอยไป   สวนในดานการพูดสอเสียด  ไมยุใหทะเลาะกัน  ควรมีสติอยูเสมอ
วาสิ่งใดควรสิ่งใดไมควร  ใหนึกถึงศีลธรรม   คิดถึงใจเขาใจเรา ควรมีการตักเตือนใหรูตัววาสิ่งที่
กระทําเปนสิ่งผิด  ทําใจใหสงบ โดยการนั่งสมาธิและทําตัวเปนกลาง บอกใหทราบถึงผลการกระทํา 
ปลูกฝงตั้งแตครอบครัว และใหมีกิจกรรมในระบบการเรียนการสอน   ดานการพูดคําหยาบ ควร
พูดจาสุภาพ  คิดกอนพูด  แนะนําตักเตือนและตัวเราก็อยาพูดคําหยาบ  ปลูกฝงตั้งแตในครอบครัว
เปนพื้นฐาน และพยายามปรับตัว ใหมีการอบรมการใชคําพูด อาจใชคําสอนตามแนวทางศาสนา 
ปรับปรุงคําพูด  ใชคําที่ สุภาพ  เปลี่ยนสังคมเพื่อนอยูดวยกันใหไปอยู ในกลุมคนที่ สุภาพ                       
ดานการพูดเพอเจอ  พูดสิ่งที่มีประโยชน ไมพูดจาเหลวไหล ไรสาระ หรือพูดเยอะเกินไป  เอาเวลา
ไปทําสิ่งที่มีประโยชนคิดกอนพูด รูจักกาลเทศะ ตั้งสติใหมากขึ้น ตามลําดับ 

 
 
 
 

                                                 
๔นายธนัชกร  กีรติเสถียร, “ศึกษาการใชวาจาเพื่อการสรางสรรคในพรุพุทธศาสนาเถรวาท”,

วิทยานิพนธพุทธศาสตรมหาบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย), ๒๕๕๐. 



 
 

๑๑๗

๕.๓  ขอเสนอแนะ 
 

ก. ขอเสนอแนะจากผลการวิจัย 
๑. อาจารยผูสอนควรมีสวนชวยในการใหคําแนะนําหรือสอดแทรกสิ่งดีๆ ในเรื่องการ

ใชวาจาในมหาวิทยาลัยใหกับนักศึกษา เพราะจะไดเปนแนวทางหรือพื้นฐานในการนําไปใชในการ
ดํารงชีวิตประจําวันของนักศึกษา 

๒. ผูบริหารหรือผูที่เกี่ยวของ ควรหาวิธีการจูงใจใหนักศึกษาเขารวมกิจกรรมสงเสริม
คุณธรรม จริยธรรม หรือเขาฟงธรรมะมากขึ้น 

๓. จัดทําเสียงตามสายใหความรูทางดานธรรมะ เพื่อกลอมเกลาจิตใหนักศึกษานําไป
ประยุกตใชในชีวิตประจําวัน 

 
 

ข. ขอเสนอแนะเพื่อการศึกษาวิจัยตอไป 
 

จากการศึกษาพฤติกรรมการใชวาจาในมหาวิทยาลัย: กรณีศึกษานักศึกษาชั้นปที่ ๔ 
มหาวิทยาลัยกรุงเทพ วิทยาเขตรังสิต ปทุมธานี มีขอเสนอแนะเพื่อการวิจัยคร้ังตอไปดังนี้ 

๑. ศึกษาพฤติกรรมการใชวาจาในมหาวิทยาลัยของนักศึกษาชั้นปที่ ๔ มหาวิทยาลัย
กรุงเทพ วิทยาเขตกลวยน้ําไท  กรุงเทพมหานคร 

๒. ศึกษาพฤติกรรมการใชวาจาในระดับอดุมศึกษา  ในสังกัดมหาวิทยาลัยเอกชน 
 
 



บรรณานุกรม  

 

๑.  ภาษาไทย 

ก. ขอมูลปฐมภูมิ 
มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย. พระไตรปฎกภาษาไทย  ฉบับมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย.

กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๓๙. 
________.  พระไตรปฎกภาษาไทย  ฉบับมหาจุฬาเตปฏกํ ๒๕๐๐. กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพ

มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๓๕. 
มหามกุฏราชวิทยาลัย. พระไตรปฎกพรอมอรรถกถา แปล ชุด ๙๑ เลม. กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพ

มหามกุฏราชวิทยาลัย, ๒๕๓๔. 
 

ข. ขอมูลทุติยภูมิ 
 

(ก) ภาษาไทย 
(๑) หนังสือ 
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ทินวัฒน มฤคพิทักษ.พูดได พูดเปน.พิมพคร้ังที่ ๒.กรุงเทพมหานคร : บพิธการพิมพ,๒๕๒๕. 
เทพ สุนทรศารทูล.เพลงยาวนิราศสุนทรภู.กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพมหาจฬุาลงกรณราช

วิทยาลัย, ๒๕๓๕. 
ประสาน- ทิพวรรณ หอมพลู.จิตวิทยาท่ัวไป. กรุงเทพมหานคร : พิศิษฐการพิมพ, ๒๕๓๗. 
ผศ.วิโรจน นาคชาตรี.พุทธปรัชญาเถรวาท, พิมพคร้ังที่  ๒. กรุงเทพมหานคร : สํานักพิมพ

มหาวิทยาลัยรามคําแหง, ๒๕๔๔. 
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