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บทคัดยอ 

วิทยานิพนธนี้ มีวัตถุประสงค ๓ ขอ ดังนี้ คือ ๑) เพื่อศึกษาแนวคิดเร่ือง    
สุญญตาของนาคารชุน  ๒ )  เพื่ อ ศึกษาแนวคิดเรื่ องสุญญตาของพุทธทาสภิกขุ               
๓) เปรียบเทียบแนวคิดเร่ืองสุญญตาของนาคารชุนกับสุญญตาของพุทธทาสภิกขุ  

ผลการวิจัยพบวา  
สุญญตาของนาคารชุน คือ สภาพการรับรู ความมีก็ไมใช ความไมมีก็ไมใช 

ไมใชความมีก็ไมใช ไมใชความไมมีก็ไมใช ท้ัง ๔ สภาวะสุดข้ัวนี้มิใชสุญญตา สภาพการ
รับรูตรงกลางน้ันคือ สุญญตา หรือจะกลาววา ในโลกแหงสมมติน้ี การรับรูสภาพท่ีสรรพสิ่ง
เปนมายา เปนความวาง นี่คือ สุญญตา ในโลกปรมัตถของพุทธะ สรรพสิ่งอิงอาศัยกันและ
กันใหมีข้ึน เกิดขึ้น ดังเชน อริยสัจ, ทางสายกลาง, ปรตีตยสมุทปาท ท้ังมวลนี้คือ สุญญตา 
นอกจากน้ีนาคารชุนถือวา สรรพสิ่งไรรูปแบบที่แทจริง สังขตธรรมเปนดังความฝน เปน
ภาพมายา ควรละทิ้งท้ังกุศลธรรมและอกุศลธรรม เมื่อวาโดยปรมัตถแลว ไมมีอะไรท่ีเปน
สารัตถะแทจริง แมแตธรรมเปนเพียงอุปกรณ คือ แพขามสังสารวัฏไปสูพระนิพพาน
เทานั้น 

พุทธทาสภิกขุกลาวถึงสุญญตาวาเปนแกนของพระพุทธศาสนาท่ีพระพุทธองค
ทรงสอนใหมนุษยไดรูจักและเขาใจความจริงของชีวิตวา ขันธ ๕ มีลักษณะเปนไตรลักษณ 
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และท่ีสุดเปนมายา ไรตัวตน ไมควรที่จะยึดม่ัน ถือมั่น จนเกิดอัตตา ยึดม่ันวาเปนตัวกู  
ของกู ตลอดเวลา 

เมื่อเปรียบเทียบสุญญตาของนาคารชุนกับพุทธทาสภิกขุไดพบวา มีท้ังความ
เหมือนและความแตกตางกัน คือ 

 - ความเหมือนกันของเนื้อหาในเรื่องสุญญตาของนาคารชุนกับสุญญตาของ
พุทธทาสภิกขุ ไดแก มีความหมาย ลักษณะ ความเปนขันธและหลักปฏิจจสมุปบาทแหง
สุญญตาที่เหมือนกัน 

 - ความแตกตางกันของสุญญตาของนาคารชุนกับสุญญตาของพุทธทาส
ภิกขุ ไดแก เร่ืองการเขาถึงหลักสุญญตา โดยนาคารชุนเขาถึงหลักสุญญตาโดยใชการ
บําเพ็ญบารมีตามแบบพระโพธิสัตวธรรม สวนพุทธทาสภิกขุเขาถึงหลักสุญญตาโดยการ
พิจารณา เรื่องพระนิพพาน นาคารชุนกลาววาพระนิพพานเปนภาวะทางปญญาหรือระดับ
การเขาใจอยางแจมแจง ถึงความเปนไปตามธรรมชาติของสิ่งท้ังหลายในโลก สวน      
พุทธทาสภิกขุกลาววา นิพพาน คือ ความวางจากความทุกข วางจากกิเลสท่ีเปนเหตุให
เกิดทุกข คือวางจากตัวกูของกู 
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     ABSTRACT 
          The purposes of this thesis are to study (1) the concept of Nāgārajuna’s 
Suññatā, (2) the concept of Buddhadāsabhikkhu’s Suññatā, and (3) to compare the 
concept of Nāgārajuna’s Suññatā and Buddhadāsabhikkhu’s Suññatā.  

From the results of this research it was found that Nāgārajuna’s Suññatā 
dealt with his ideas: “a state of perceiving”, “It was not existence”, “It was not non-
existence”, and “That was not non-existence was not”.  All of four extreme states 
were not Suññatā but it was a state of perceiving in a space of those extreme 
states. Similarly, it was meant that in the conventional world the perception of a 
state of all things as an illusion was Suññatā but in the world of absolute truth 
found by the Buddha, all things associating with each other were called Suññatā. 
Moreover, Nāgārajuna believed that all things were really formless because all of 
them were Suññatā. The conditioned things were known as things in dreaming, and 
illusory. All people should leave both wholesome and unwholesome actions. In the 
world of absolute truth, there was no real essence because nothing itself did exist. 
Even Dhamma was not in the realm of attachment. It was known only as a 
vehicle—a raft to cross Samsāra and reach Nibbāna. Even the existence did not 
really exist.  



 ง 

Buddhadāsabhikkhu produced different ideas to mention Suññatā as the 
essence of Buddhism. The Buddha taught all Buddhists about it to know and 
understand the reality of life that five aggregates were in Three Universal 
Characteristics. All Buddhists should not be attached to those aggregates until a 
concept of an ‘ego’—selfishness appeared to destroy the world, societies, and 
environment. This egoism encouraged a person to learn the fact that this was 
‘self’; this was my own thing all the time.    

From the comparative study of Nāgārajuna’s Suññatā and 
Buddhadāsabhikkhu’s Suññatā, it was found that there were both similarities and 
differences.  

        The similarities in the concept of Buddhadāsabhikkhu’s Suññatā and  
Nāgārajuna’s Suññatā were found in meaning, characteristic, the five aggregates, 
and the principle of Dependent Origination.    

       However, both of them were different in the approach or way to reach 
Suññatā. According to Nāgārajuna, the way to reach Suññatā was to make the 
fulfillment of perfection in the form of Bodhisattva. On the contrary, the way to 
achieve Suññatā shown by Buddhadāsabhikkhu was to consider carefully about 
Nibbāna. Nāgārajuna considered Nibbāna in a way that it was a state of wisdom or 
clear understanding; that is to understand the nature of all things in the world. On 
the other hand, Buddhadāsabhikkhu recognized Nibbāna as emptiness from all 
suffering and defilements that became a main cause of suffering — egoism.  
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กิตติกรรมประกาศ 
 

วิทยานิพนธน้ี  สําเร็จลุลวงไปดวยดี  ดวยความเมตตายิ่งของอาจารยท่ีปรึกษา
วิทยานิพนธ  ไดแก  พระมหาบาง เขมานนฺโท,ดร.  ประธานกรรมการควบคุมวิทยานิพนธ  
พระมหาประมวล ฐานทตฺโต,ดร.และ ดร.ประยูร  แสงใส  คณะกรรมการควบคุม
วิทยานิพนธ  ซึ่งไดกรุณาใหคําแนะนําตรวจแกขอบกพรองตาง ๆ  ใหสมบูรณท่ีสุด  ผูวิจัย
มีความซาบซ้ึงในความเมตตากรุณาของทานอาจารยเปนอยางยิ่ง  ขออนุโมทนาและ
ขอขอบพระคุณมา  ณ  โอกาสน้ีดวย 

 

ผูวิจัย  ขอขอบคุณคณาจารยและเจาหนาที่  ศูนยบัณฑิตศึกษา  มหาวิทยาลัย
มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย  วิทยาเขตขอนแกน  ท่ีกรุณาใหคําแนะนํา  และตรวจ
รูปแบบวิทยานิพนธใหถูกตองสมบูรณตามรูปแบบของงานวิจัย  ขอขอบคุณเจาหนาท่ี
หองสมุดวิทยาเขตขอนแกน  และวิทยาเขตหนองคาย  ท่ีไดใหความเอ้ือเฟอและอํานวย
ความสะดวกในการศึกษาคนควาขอมูล  หนังสือ  ตํารา  วิทยานิพนธ  รายงานการวิจัย  
และเอกสารตางๆ  ที่เกี่ยวของกับงานวิจัย 

 

ผูวิจัย  ขอขอบคุณและขออนุโมทนา  เจาของผลงานประพันธ  ตํารา  หนังสือ  
งานวิจัย  และเอกสารท่ีเกี่ยวของ  ที่ผูวิจัยใชเปนเอกสารสําหรับอางอิง  เพื่อศึกษาคนควา  
รวบรวมและเรียบเรียงในการเขียนวิทยานิพนธ  ขอขอบคุณครูบาอาจารยทุกทาน  ที่ได
ถายทอดวิชาความรูใหผูวิจัยต้ังแตอดีตถึงปจจุบัน  ที่จะลืมมิไดขอขอบคุณพระมหาเถระ
และญาติโยม  ท่ีกรุณาใหขอมูลท่ีเปนประโยชนตองานวิจัย 

 

ทายที่ สุด  ผู วิ จัยขอขอบคุณพระสงฆสามเณร   และญาติโยมชาวคุม            
วัดอุดมมหาวัน ท่ีใหความอุปถัมภดวยดีเสมอมา  ขออนุโมทนาขอบคุณทุก ๆ  ทานท่ีมี
สวนและเปนกําลังใจใหผูวิจัยทําวิทยานิพนธใหสําเร็จลงได  เพื่อความเจริญรุงเรืองและ
ความม่ันคงของพระพุทธศาสนาสืบตอไป 
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สารบัญ  

เร่ือง หนา 
บทคัดยอภาษาไทย ก 
บทคัดยอภาษาอังกฤษ ค 
กิตติกรรมประกาศ จ 
สารบัญ ฉ 
สารบัญตาราง ฌ 
สารบัญคํายอ ญ 

บทท่ี ๑ บทนํา ๑ 

 ๑.๑ ความเปนมาและความสําคัญของปญหา ๑ 
 ๑.๒ วัตถุประสงคของการวิจัย ๕ 
 ๑.๓ ขอบเขตการวิจัย ๕ 
 ๑.๔ ปญหาที่ตองการทราบ ๕ 
 ๑.๕ คําจํากัดความของศัพทท่ีใชในการวิจัย ๕ 
 ๑.๖  ทบทวนเอกสารและงานวิจัยท่ีเกี่ยวของ ๖ 
 ๑.๗  วิธีดําเนินการวิจัย ๑๐ 
 ๑.๘  ประโยชนท่ีคาดวาจะไดรับ ๑๑ 
บทท่ี ๒ หลักสุญญตาของนาคารชุน ๑๒ 
 ๒.๑ ความหมายของหลักสุญญตาตามทัศนะของนาคารชุน ๑๒ 
 ๒.๒ ลักษณะของสุญญตาตามทัศนะของนาคารชุน ๑๔ 
 ๒.๓ วิภาษวิธีทางพุทธศาสนาตามทัศนะของนาคารชุน ๑๘ 
 ๒.๔ หลักการปฏิบัติเพ่ือเขาถึงหลักสุญญตา 
     ตามทัศนะของนาคารชุน ๒๓ 
 ๒.๕ สุญญตาตามหลักของขันธ ๕ ตามทัศนะของนาคารชุน ๓๒ 
 ๒.๖ โลกแหงสุญญตาตามทัศนะของนาคารชุน ๓๔ 
 ๒.๗ สัจจธรรมแหงสุญญตาตามทัศนะของนาคารชุน ๓๘ 
 ๒.๘ ปฏิจจสมุปบาทแหงหลักสุญญตาตามทัศนะของนาคารชุน ๔๒ 
 ๒.๙ สุญญตาแหงพระนิพพาน (นิรวาณ) ตามทัศนะของนาคารชุน ๔๖ 



 ช 

บทท่ี ๓ หลักสุญญตาของพุทธทาสภิกขุ ๕๒ 
 ๓.๑ ความหมายของหลักสุญญตาตามทัศนะของพุทธทาสภิกขุ ๕๓ 
 ๓.๒ ลักษณะของสุญญตาตามทัศนะของพุทธทาสภิกขุ ๕๖ 
 ๓.๓ วิภาษวิธีทางพุทธศาสนาตามทัศนะของพุทธทาสภิกขุ ๖๐ 
 ๓.๔ หลักการปฏิบัติเพื่อเขาถึงสุญญตาตามทัศนะของพุทธทาสภิกขุ ๖๓ 
 ๓.๕ สุญญตาตามหลักของขันธ ๕ ตามทัศนะของพุทธทาสภิกขุ ๖๗ 
 ๓.๖ โลกแหงสุญญตาตามทัศนะของพุทธทาสภิกขุ ๖๘ 
 ๓.๗ สัจจธรรมแหงสุญญตาตามทัศนะของพุทธทาสภิกขุ ๗๔ 
 ๓.๘ ปฏิจจสมุปบาทแหงหลักสุญญตาตามทัศนะของพุทธทาสภิกขุ ๗๖ 
 ๓.๙ สุญญตาแหงพระนิพพานตามทัศนะของพุทธทาสภิกขุ ๘๕ 
บทท่ี ๔ เปรียบเทียบหลักสุญญตาตามทัศนะของนาคารชุน 
    กับพุทธทาสภิกขุ ๙๓ 
 ๔.๑ ความหมายของหลักสุญญตาตามทัศนะของนาคารชุน 
    กับพุทธทาสภิกขุ  ๙๔ 
 ๔.๒ ลักษณะของหลักสุญญตาตามทัศนะของนาคารชุน 
      กับพุทธทาสภิกขุ  ๙๕ 
 ๔.๓ วิภาษวิธีของนาคารชุนกับพุทธทาสภิกขุ ๙๖ 
 ๔.๔ หลักการปฏิบัติเพ่ือเขาถึงสุญญตาตามทัศนะของนาคารชุน 
         กับพุทธทาสภิกขุ ๙๘ 
 ๔.๕ สุญญตาตามหลักของขันธ ๕ ตามทัศนะของนาคารชุนกับพุทธทาสภิกขุ ๑๐๐ 
 ๔.๖ โลกตามหลักแหงสุญญตาตามทัศนะของนาคารชุนกับพุทธทาสภิกขุ     ๑๐๑ 
 ๔.๗ ปฏิจจสมุปบาทในฐานะแหงความเปนสุญญตาตามทัศนะ 
    ของนาคารชุนกับพุทธทาสภิกขุ   ๑๐๒ 
 ๔.๘ นิพพานในฐานะเปนสุญญตาตามทัศนะของนาคารชุน 
    กับพุทธทาสภิกขุ                                                                  ๑๐๔ 
บทท่ี ๕ สรุปและขอเสนอแนะ ๑๐๗ 
 ๕.๑ สรุปผลการวิจัย ๑๐๘ 
 ๕.๒ อภิปรายผลการวิจัย ๑๑๒ 
 ๕.๓ ขอเสนอแนะ ๑๑๕ 
 
 



 ซ 

บรรณานุกรม  ๑๑๖ 
ภาคผนวก ๑๒๒ 
 ภาคผนวก ก ๑๒๒ 
 ภาคผนวก ข ๑๒๘ 
ประวัติผูวิจัย ๑๓๙ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 ฌ 

สารบัญตาราง 

 เรื่อง หนา 

ตารางที่ ๑ เปรียบเทียบความหมายของสุญญตาที่แตกตาง 
ระหวางนาคารชุนกับพุทธทาสภิกขุ  ๑๒๓ 

ตารางที่ ๒ เปรียบเทียบลักษณะของสุญญตาที่แตกตาง 
ระหวางนาคารชุนกับพุทธทาสภิกขุ ๑๒๓ 

ตารางที่ ๓ เปรียบเทียบอัพยากตปญหาท่ีแตกตางระหวาง 
นาคารชุนกับพุทธทาสภิกขุ  ๑๒๔ 

ตารางที่ ๔ การปฏิบัติเพื่อเขาถึงสุญญตาท่ีแตกตางระหวาง 
นาคารชุนกับพุทธทาสภิกขุ  ๑๒๕ 

ตารางที่ ๕ โลกตามหลักของสุญญตาของนาคารชุน 
กับพุทธทาสภิกขุท่ีแสดงไวแตกตางกัน  ๑๒๕ 

ตารางที่๖ ความสําคัญของหลักปฏิจจสมุปบาทท่ีแตกตาง 
ระหวางนาคารชุนกับพุทธทาสภิกขุ  ๑๒๖ 

ตารางที่ ๗ นิพพานตามทัศนะของนาคารชุนกับพุทธทาสภิกขุ  ๑๒๗ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 ญ 

สารบัญคํายอ 
 

การใชอักษรยอคัมภีรและเลขหนา 
  อักษรยอในวิทยานิพนธฉบับน้ี ใชอางอิงจากพระไตรปฎกภาษาไทยฉบับมหา
จุฬาลงกรณราชวิทยาลัย ในพระบรมราชูปถัมภ พ.ศ. ๒๕๓๙ และพระไตรปฎกฉบับอรรถ
กถา สวนการระบุเลขหมายในพระไตรปฎก ระบุถึง เลม /ขอ /หนา ตามลําดับ เชน ที.สี.        
๙/๑๗๙/๑๑๘ หมายถึงพระไตรปฎก ทีฆนิกาย สีลักขันธวรรค เลมท่ี๙ ขอที่๑๗๙ หนา
๑๑๘ โดยในการอางนั้นไดใชอักษรยอ ซึ่งมีความหมายถึงช่ือคัมภีรดังตอไปน้ี 
 

พระสุตตันตปฎก 
ที.ม.  (ไทย)  =    สุตตันตปฎก  ทีฆนิกาย  สีลขันธวรรค  (ภาษาไทย) 
ที.ม.  (ไทย)  =    สุตตันตปฎก    ทีฆนิกาย       มหาวรรค  (ภาษาไทย) 
ที.ปา. (ไทย)  =    สุตตันตปฎก    ทีฆนิกาย       ปาฏิกวรรค  (ภาษาไทย) 
ม.อุ. (ไทย)  =    สุตตันตปฎก    มัชฌิมนิกาย  อุปริปณณาสก  (ภาษาไทย) 
สํ.นิ. (บาลี)  =    สุตฺตนฺตปฏก    สงฺยุตฺตนิกาย  นิทานวคฺค   (ภาษาบาลี) 
สํ.นิ. (ไทย)  =    สุตตันตปฎก    สังยุตตนิกาย  นิทานวรรค   (ภาษาไทย) 
สํ.ข.  (ไทย)  =    สุตตันตปฎก    สังยุตตนิกาย ขันธวารวรรค  (ภาษาไทย) 
สํ.สฬา.  (ไทย)  =    สุตตันตปฎก  สังยุตตนิกาย   สฬายตนวรรค (ภาษาไทย) 
องฺ.จตุกฺก. (ไทย)   =    สุตตันตปฎก  อังคุตตรนิกาย  จตุกกนิบาต  (ภาษาไทย) 
องฺ.ปฺจก. (ไทย)   =    สุตตันตปฎก   อังคุตตรนิกาย ปญจกนิบาต (ภาษาไทย) 
ขุ.ขุ. (ไทย) =    สุตตันตปฎก ขุททกนิกาย  ขุททกปาฐะ (ภาษาไทย) 
ขุ.ธ.  (บาลี) =    สุตฺตนฺตปฏก ขุทฺทกนิกาย ธมฺมปทปาลิ  (ภาษาบาลี) 
ขุ.ธ.  (ไทย) =    สุตตันตปฎก ขุททกนิกาย   ธรรมบท  (ภาษาไทย) 
ขุ.อิติ.  (ไทย) =    สุตตันตปฎก ขุททกนิกาย อิติวุตตกะ  (ภาษาไทย) 
ขุ.ม. (ไทย) =    สุตตันตปฎก    ขุททกนิกาย มหานิเทส (ภาษาไทย) 
ขุ.จู. (บาลี) =    สุตฺตนฺตปฏก ขุทฺทกนิกาย จูฬนิทฺเทสปาลิ (ภาษาบาลี) 
ขุ.จู. (ไทย) =    สุตตันตปฎก ขุททกนิกาย จูฬนิทเทส (ภาษาไทย) 
ขุ.ป.   (ไทย) =    สุตตันตปฎก ขุททกนิกาย ปฏสิัมภิทามรรค(ภาษาไทย) 
ขุ.อป.  (ไทย) =    สุตตันตปฎก ขุททกนิกาย  อปทาน  (ภาษาไทย) 
  



 
 

บทท่ี  ๑ 

บทนํา 
 

๑.๑  ความเปนมาและความสําคัญของปญหา 
 สุญญตา (บาลี) หรือ ศูนยตา (สันสกฤต) ถือวาเปนหลักธรรมสูงสุดในบรรดา

หลักธรรมคําสอนทั้งหมดในพุทธศาสนา๑ คําสอนอันเปนโลกุตตระท่ีมีปรากฏอยูทั่วไปใน
พระสูตร ลวนมีความเก่ียวเนื่องดวยสุญญตาท้ังสิ้น ดังท่ีปรากฏในสังยุตตนิกาย นิทาน
วรรควา “เย เต สุตฺตนฺตา ตถาคตภาสิตา คมฺภีรตฺถา โลกุตฺตรา สุฺญตปฺปฏิสํยุตฺตา   
พระสูตรท่ีตถาคตกลาวไวลํ้าลึก มีเน้ือความลึกซ้ึง เปนโลกุตตรธรรม ประกอบดวยความ
วาง”๒ พรอมกันนี้พระพุทธองคยังทรงยืนยันเร่ืองสุญญตา เพราะพระพุทธเจาท้ังหลาย
กลาวไว สวนเรื่องตางๆ อันสวยสดงดงามตางๆ นอกจากนี้น้ัน เปนเร่ืองของชนช้ันหลัง๓ 
คร้ันเมื่อมีผูมาใหพระพุทธเจาไดโปรดแสดงธรรมท่ีเปนหลักธรรมท่ีสําคัญในทาง
พระพุทธศาสนาเพื่อใหผูฟงไดเขาใจลึกซ้ึงถึงความแทจริงของโลกนี้  พระองคก็จะทรงสอน
เร่ืองสุญญตา เชนเมื่อครั้งที่พระพุทธเจาแสดงธรรมแกโมฆราช ใหรูจักดูโลกโดยความเปน
ของวาง ดังมีในพระสูตรท่ีวา  

  “สุฺญโต โลกํ อเวกฺขสฺส ุ โมฆราช สทา สโต 
  อตฺตานุทิฏฐึ อูหจฺจ   เอวํ มจฺจุตฺตโร สิยา 

  เอวํ โลกํ อเวกฺขนฺตํ  มจฺจุราชา น ปสสฺติ”   
 “โมฆราช เธอจงพิจารณาเห็นโลกโดยความวางเปลา มีสติทุกเม่ือ พึง
ถอนอัตตานุทิฏฐิเสีย  เปนผูขามมัจจุราชเสียได ดวยอาการอยางน้ี บุคคล
พิจารณาเห็นโลกอยูอยางน้ี มัจจุราชจึงไมเห็น”๔ 

                                                 

  
๑
 เสถียร โพธินันทะ, ปรัชญามหายาน, พิมพคร้ังที่ ๔, (กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพมหามกุฏ

ราชวิทยาลัย, ๒๕๑๙), หนา ๑๔๐. 
 ๒ สํ.นิ. (บาลี) ๑๖/๒๒๙/๓๕๕, สํ.นิ. (ไทย) ๑๖/๒๒๙/๓๑๗-๓๑๘. 

 ๓ พุทธทาสภิกขุ, ตัวกู – ของกู (ฉบับสมบูรณ), (กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพมหาจุฬาลงกรณ
ราชวิทยาลัย, ๒๕๕๐), หนา ๓๗. 
 ๔ ขุ.จู. (บาลี) ๓๐/๘๘/๑๘๘. ข.ุจู. (ไทย) ๓๐/๘๘/๓๐๙. 



๒ 
 

 บรรดาพระสาวกของพระพุทธเจาภายหลังผูท่ีไดใชสุญญตาธรรม ในการ
ประกาศพระศาสนาและเผยแผคําสอนท่ีเปนหัวใจหลักของพระพุทธศาสนานั้นมีหลายทาน
ดวยกัน แตท่ีเห็นปรากฏอยางเดนชัดน้ันมีอยูสองทานคือ ๑. นาคารชุน ผูกอต้ังสํานัก  
มาธยมิก หรือทางสายกลาง และ ๒. พุทธทาสภิกขุ นักปราชญในพระพุทธศาสนาแหง
เมืองไทย 
 นาคารชุน ไดเสนอหลักการสุญญตาข้ึนมา เพื่อช้ีใหชาวพุทธท้ังหลายมองเห็น
ทางสายกลางท่ีไมใชท้ังการยืนยันหรือปฏิเสธภาวะ เพราะวาทะทั้ง ๒ ฝายน้ีไมชวยใหหลุด
พนได และสาเหตุท่ีชาวพุทธเห็นตามทรรศนะทั้ง ๒ น้ี เพราะแนวคิดแบบอภิธรรม ท่ีเห็น
วา ธาตุ ขันธ อายตนะ มีอยูจริง โดยเฉพาะ สํานักสรวาสติวาท ซ่ึงมีความใกลชิดกับ    
เถรวาทจึงทําใหมีคําสอนที่ใกลเคียงและคลายคลึงกัน 
 สุญญตา ในทรรศนะของนาคารชุน น้ันมีวา ธาตุ ๔ ขันธ ๕ และสวนที่เกี่ยวกับ
ขันธ ๕ หรือสรรพสิ่งเปนสุญญตา  คือ มีอยูหรือดํารงอยูเพียงในจินตนาการเทาน้ัน  
สรรพสิ่งในที่นี้รวมถึงแมกระท่ังพระพุทธเจาก็เปนมายา เปนสมมุติบัญญัติหรือสุญญตาไป
ดวย เพราะทุกสิ่งไมมีสาระเปนของตัวเอง ในเมื่อสรรพสิ่งเปนเพียงมายา เปนเพียงสมมุติ
บัญญัติ แลวสิ่งที่เปนสมมุติน้ันจะเปนจริงไดอยางไร เพราะถาหากเราเช่ือวา นิพพานมีอยู
ก็เทากับวา เราสอนตรงกันขามกับหลักอนัตตา คือความไมมีตัวไมมีตน ฉะน้ัน แมการมี
อยูในสมมุติบัญญัติจึงถือไดวาทุกอยางเปนสุญญตาหมด  
 สุญญตา หรือความวาง เปนคําท่ีใชเรียก การท่ีสิ่งท้ังหลายไมมีลักษณะแกน
สารในตัวเอง ไมมีภาวะใดท่ีเรียกไดวามีอยูจริงๆ เปนอิสระจากภาวะอ่ืน ไมมีลักษณะ    
มูลฐานท่ีดํารงอยูลอยๆ แยกขาดจากลักษณะอื่น ทุกสิ่งมีอยูไดโดยอาศัยเหตุปจจัย     
ปรุงแตง ความมีอยูของสิ่งๆหนึ่ง ตองขึ้นอยูกับความมีอยูของสิ่งๆ อ่ืน นาคารชุน ช้ีวา 
“อะไรก็ตามที่อาศัยปจจัยทําใหเกิด สิ่งน้ันเปนความวาง (สุญญตา) ข้ึนอยูกับสมมุติบัญญัติ
และเปนทางสายกลาง”๕ 

 ทางสายกลางในทัศนะของมาธยมิกะคือ การมองเห็นวาทุกสิ่งไมไดเกิดข้ึน
ลอยๆ แตอาศัยปจจัยรอบขางปรุงแตงใหเกิด สิ่งๆหน่ึงอาศัยสิ่งอ่ืนในการมีอยูของตัวเอง 
สภาพท่ีวาน้ีคือความวาง และการหยั่งเห็นความวางก็คือ หยั่งรูทางสายกลาง ความวางกับ
ทางสายกลางจึงเปนเร่ืองเดียวกนั  

                                                 
๕

 สาลี ฉิมตระกูล, “ทัศนะเร่ืองศูนยตาของนาคารชุน”, วิทยานิพนธศิลปศาสตรมหาบัณฑิต, 
(บัณฑิตวิทยาลัย : จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย, ๒๕๒๐), หนา ๓๕. 



๓ 
 

 จากขอความขางตนน้ีทําใหเราเขาใจไดวา สุญญตาหรือความวาง คือการอาศัย
ซ่ึงกันและกันเกิดข้ึน เรียกวา ปฏิจจสมุปบาทหรืออิทัปปจจยตา นั่นก็คือสุญญตา
กับปฏิจจสมุปบาท เปนอันเรื่องเดียวกัน ทางสายกลางคือความวาง และความวางคือการท่ี
สิ่งท้ังหลายเกิดข้ึนและดําเนินไปในวงจรปฏิจจสมุปบาท การศึกษาความวางก็คือศึกษา
ปฏิจจสมุปบาท 
 เมื่อศึกษาปฏิจจสมุปปบาททั้งสองสายคือ สายเกิดและสายดับ ก็คือ การเกิด
ของทุกขและการดับของทุกข ท่ีตรงกับหลักอริยสัจ ๔ ซึ่งเปนจุดมุงหมายสูงสุดของ
พระพุทธศาสนา๖ 
 วิธีการปฏิบัติเพ่ือเขาถึงสุญญตานั้น คือการปฏิบัติตามอริยมรรคภูมิแหง           
พระโพธิสัตว หรือท่ีเรียกวา โพธิสัตวธรรม มุงตอพุทธภูมิดวยการบําเพ็ญบารมีอันมี 
โพธิจิตเปนพื้นฐาน นาคารชุน ไดย้ํามรรควิธีโดยยึดหลักทางสายกลางเปนกรอบปฏิบัติสู
สุญญตาหรือพระนิพพาน จึงไดช่ือวา “มาธยมิก” ซึ่งมาธยมิกนี้มิใชจะเกิดข้ึนจากการ
ปฏิเสธทางสุดโตง ๒ ทาง คือ อัตถิภาวะกับนัตถิภาวะ หรือระหวางความมีกับความไมมี 
แลวประกาศทฤษฎีข้ึนมาใหมเทานั้น แตคือมรรคาสูสุญญตา  ดวยการปฏิบัติใหรูแจงทั้ง
บุคคลสุญญตาและธรรมสุญญตา เพื่อละเสียซึ่งสภาวะท่ีหลงผิด ยึดถือในสิ่งท้ังหลายท่ี
ปราศจากตัวตนวาเปนตัวตน ท่ีไมเที่ยงวาเที่ยง ท่ีไมจริงวาจริง๗ ซึ่งถือวาเปนความจริงขั้น
ปรมัตถสัจจะที่สูงสุดในทางพระพุทธศาสนา 
 สวนในเร่ือง สุญญตา ตามทรรศนะของพุทธทาสภิกขุ ซึ่งเปนนักปราชญ
พระพุทธศาสนาฝายเถรวาทน้ัน  ทานไดกลาววา สุญญตา คือความวาง หมายถึง การวาง
จากอัตตา ตัวตน ทานอธิบายโดยใชคําท่ีคนท่ัวไปสามารถเขาใจไดงายๆ วา การวางจาก
ตัวกูของกู อัตตา อัตตนียา มีความหมายเชนเดียวกับ อนัตตา คือ ไมยึดม่ัน ถือม่ัน วามี
ตัว วามีตน วามีเรา วามีของของเรา อันจะเปนการทําใหเกิดกิเลสอกุศล เกิดตัณหาและ
อุปาทาน ฉะนั้นเมื่อละตัวตนได ก็จะวางจากกิเลสตัณหาอุปาทาน คือ สุญญตาน่ันเอง 
 หลักการความวางของพุทธทาสคือ วางจากความทุกขและวางจากกิเลส ซึ่ง
เปนเหตุใหเกิดความทุกข เปนความวางจากตัวตน วางจากความมีอะไรเปนตัวตน หรือ
เปนของของตน  คือวางจากความรูสึกวามีตัวเรา หรือมีของของเรา เปนความวางอยางยิ่ง 
                                                 

๖ สุมาลี  มหณรงคชัย, พุทธศาสนามหายาน, (กรุงเทพมหานคร: สํานักพิมพศยาม, ๒๕๔๖),  
หนา ๕๑ – ๗๑. 

๗ พระมหาแสวง ปฺญาวุฑฺฒิ, “ศกึษาเปรียบเทียบแนวความคิดเร่ืองศูนยตาของนาคารชุนกับ
อนัตตาของ ฌอง – ปอล ซารตร”, วิทยานิพนธพุทธศาสตรมหาบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย: มหาวิทยาลัย
มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๔๔), หนา ๔๑. 



๔ 
 

เมื่อวางอยางยิ่งไดก็เปนสุขอยางยิ่ง ดังพุทธภาษิตท่ีวา “นิพฺพานํ ปรมํ สุฺญํ นิพฺพานํ ปรมํ 
สุขํ” ๘ ซึ่งแปลวา ท่ีวางอยางยิ่งน่ันคือ นิพพาน และ นิพพาน คือ เคร่ืองนํามาซ่ึงความสุข
อยางยิ่ง “นิพพาน” แปลวา ดับไมเหลือแหงทุกข เปนความวางอยางยิ่ง เราจะตองเขาถึง
ดวยสติปญญาอยางเต็มที่ จนไมมีความรูสึกวาตัวตนหรือของตนโดยประการท้ังปวงจริงๆ  
 เรื่องความวางน้ัน เปนเรื่องท่ีเขาใจยากที่สุด ในบรรดาเรื่องหลักธรรมคําสอน
ของพระพุทธศาสนา ท้ังน้ีเพราะ  เปนเรื่องหัวใจหลักสําคัญอยางยิ่งของพระพุทธศาสนา
น่ันเอง  ที่เรียกวา “หัวใจ” เพราะหมายถึงสิ่งท่ีลึกซึ้ง ท่ีละเอียด สุขุม ประณีต ไมเปนวิสัย
แหงการคาดเดา หรือความตรึกไปตามความเคยชิน หรือตามกิริยาอาการของคนธรรมดา 
แตจะเขาใจไดก็ดวยการตั้งอกต้ังใจศึกษาและนอมนําไปประพฤติปฏิบัติ  
 ถึงแมพระศาสดาจะทรงสอนธรรมะดวยภาษาของชาวบานก็ตาม แตคําบางคํา
ท่ีทานกลาวน้ันมิไดมีความหมายอยางท่ีชาวบานเขาใจกันทั่วไป ฉะนั้น ผูท่ีไมเคยรูภาษา
ฝายธรรมะซึ่งมีความหมายผิดไปจากภาษาของคนธรรมดา    จึงอาจจะเขาใจคําสอนบาง
คําของพระศาสดาผิดไปจากท่ีทานมุงหมายไวเดิม๙ 
 ดังท่ีมีการเขาใจเรื่องสุญญตา ความวางของนาคารชุนวาคือ ความดับสูญอยาง
เดียว ซ่ึงดูวานาจะคับแคบเกินไปและหยั่งไมเห็นสุญญตาธรรมอยางแทจริง๑๐  และมองวา
นาคารชุนปฏิเสธทฤษฎีทุกๆ  ทฤษฎีแลวยกเรื่องสุญญตามาเปนทฤษฎีใหมซ่ึงก็เคยมีมา
บางแลว  
 รวมท้ังสุญญตาตามทรรศนะของพุทธทาสท่ีทานนํามาสอนน้ันมาจาก
พระไตรปฎกของเถรวาทหรือไดรับอิทธิพลมาจากพระพุทธศาสนาฝายมหายานนิกายเซน 
กันแน เปนเร่ืองท่ีมีผูใหความสนใจ สงสัยและตองการคําตอบ รวมทั้งผูวิจัยเอง ดวยเหตุนี้  
ผูวิจัยจึงตองการศึกษา เรื่องสุญญตา ซึ่งเปนหลักคําสอนท่ีสําคัญในทางพระพุทธศาสนา 
ซ่ึงพระพุทธเจาไดตรัสไวโดยตรง มิใชคําของพระสาวกหรืออรรถกถาจารยแตอยางใด เพื่อ
ความเขาใจท่ีชัดเจน ในเร่ืองความหมาย หลักการ และวิธีการที่จะเขาถึงสุญญตาธรรม
อยางถูกตอง พรอมนําแนวคิดทั้งสองของนาคารชุนในฝายมหายานและพุทธทาสภิกขุใน
ฝายของเถรวาท มาเปรียบเทียบเพื่อใหเห็นถึงความเหมือน ความแตกตาง และความ
กลมกลืนกันในท้ังสองแนวคิดน้ี โดยยึดหลักสุญญตาในพระไตรปฎกและอรรถกถาของ
                                                 

๘ ขุ.ธ. (บาลี) ๒๕/๒๐๔/๕๓, ขุ.ธ. (ไทย) ๒๕/๒๐๔/๙๖. 

 ๙ พระธรรมโกศาจารย (พุทธทาสภิกขุ), ตัวกูของกู (ฉบับสมบูรณ), (กรุงเทพมหานคร : 
ธรรมสภา, ๒๕๓๗), หนา ๑๔๙.  
 ๑๐ สุมาลี  มหณรงคชัย, พระนาคารชุนกับคําสอนวาดวยทางสายกลาง, (กรุงเทพมหานคร :  
สํานักพิมพศยาม, ๒๕๔๘), หนา ๑๕-๑๖. 



๕ 
 

พระพุทธศาสนาทางฝายเถรวาทเปนสําคัญในการเปรียบเทียบ รายละเอียดทั้งหมดผูวิจัย
จักไดนําเสนอเปนลําดับไป  

๑.๒  วัตถุประสงคของการวิจัย 

  ๑.๒.๑  เพื่อศึกษาแนวคิดเร่ืองสุญญตาของนาคารชุน 
  ๑.๒.๒  เพ่ือศึกษาแนวคิดเรื่องสุญญตาของพุทธทาสภิกขุ 
  ๑.๒.๓  เพื่อเปรียบเทียบแนวคิดเรื่องสุญญตาของนาคารชุนกับความวางของ
พุทธทาสภกิขุ 

๑.๓  ขอบเขตการวิจัย 

 เนื่องจากการวิจัยนี้ เปนการวิจัยเปรียบเทียบแนวความคิดเรื่องสุญญตาของ
นักปราชญทางพระพุทธศาสนาสองทาน คือ นาคารชุนผูกอต้ังสํานักมาธยมิก ในฝาย
พระพุทธศาสนามหายานกับพุทธทาสภิกขุในฝายพระพุทธศาสนาเถรวาทแหงเมืองไทย  
ประเด็นหลักของการวิจัยเรื่องนี้ คือ สุญญตา เนนวิเคราะหเปรียบเทียบใหเห็นถึงทั้งสอง
แนวคิดท่ีไดใหไวเกี่ยวกับ ความหมาย หลักการและวิธีการในเขาถึงสุญญตา ของแตละ
แนวคิด  และจํากัดแตเฉพาะเร่ืองดังกลาวน้ีเทานั้น 

๑.๔  ปญหาท่ีตองการทราบ 
  ๑.๔.๑  แนวคิดเรื่องสุญญตาของนาคารชุน 
  ๑.๔.๒  แนวคิดเร่ืองสุญญตาของพุทธทาสภิกขุ 
  ๑.๔.๓  หัวใจหลักของการปฏิบัติเพื่อเขาถึงสุญญตา 
  ๑.๔.๔  เปรียบเทียบแนวคิดเรื่องสุญญตาของนาคารชุนกับพุทธทาสภิกขุ 

๑.๕  คําจํากัดความของศัพทท่ีใชในการวิจัย 

  ๑.๕.๑  สุญญตา หมายถึง ความวางตามทรรศนะของนาคารชุนและพุทธทาส
ภิกขุ ศัพทเดิมใชคําวา ศูนยตา แตในงานวิจัยเลมน้ีจะใชคําวา สุญญตา เทานั้น 
  ๑.๕.๒  อัตตา คือ อัตตา ตัวตน ตัวกู วาตัว วาตน วาเรา  
  ๑.๕.๓  อัตตนียา คือ ยึดถืออุปาทาน วามีตัวตน วาของกู วาของเรา 
  ๑.๕.๔  ศูนยตวาท คือ ช่ือเรียกนิกายมาธยามิกะอีกช่ือหนึ่ง 
  ๑.๕.๕  วิภาษวิธี คือ การอภิปรายหรือโตวาทีของนาคารชุนกับพุทธทาสภิกขุ 



๖ 
 

  ๑.๕.๖  สวลักษณะ คือ คุณสมบัติของสิ่งตางๆ 
  ๑.๕.๗  สวภาวะ คือ สิ่งที่เปนความจริงในตนเอง 
  ๑.๕.๘  นาคารชุน คือ ปราชญทางนิกายมหายานผูกอต้ังนิกายมัธยมิกะ 
  ๑.๕.๙  สวภาวะสุญญตา คือ การปราศจากสวภาวะ 
 ๑.๕.๑๐  มัธยมกะ คือ ใชเมื่อตองการกลาวถึงหลักคําสอนของสํานักมาธยมิก
วาดวยเรื่อง ความวาง ทางสายกลาง และการอิงอาศัยกันและกันเกิดข้ึนของสรรพสิ่ง 
 ๑.๕.๑๑  มาธยมิก คือ ใชเมื่อตองการกลาวถึงชาวพุทธผูท่ีนับถือคําสอน เร่ือง
ทางสายกลางและความวาง หรือใชเรียกช่ือของสํานักมาธยมิก 

๑.๖  ทบทวนเอกสารและงานวิจัยท่ีเกี่ยวของ 
 พุทธทาสภิกขุ ไดกลาวถึงหลักสุญญตาในหนังสือหลักธรรมท่ีแสดงความวาง๑๑ วา 
เม่ือรวมคําวา อนิจจัง ทุกขัง อนัตตา เขาดวยกันแลวเรา เรียกวา สุญญตา สุญญตา 
แปลวา ความวาง สุญญะ แปลวา วาง ตา แปลวา ความ สุญญตา แปลวา ความวาง 
กลาวคือ ความวางจากสวนท่ีควรยึดถือวา ตัวตนหรือของตน วา สุญญตา คือ มองสุญญ
ตาใหเห็นแลวจิตของเราจะวาง จิตของจิตดีกวา อยาพูดวาจิตของเรา คือวา จิตน่ันจะวาง 
วางคือไมยึดถืออะไร โดยความเปนตัวเปนตน แลวจิตน้ันจะไมมีความทุกขเลย แตมี
สติปญญาอยางยิ่ง 
 พุทธทาสภิกขุ ไดกลาวถึงความวาง ในหนังสือวิธีปฏิบัติเพื่อเปนอยูดวยจิตวาง๑๒ 
วา คําวา วางอยู หมายถึง ไมมีความรูสึกวาตัว วาตน วาของตัวหรือของตน ตัวเราหรือ
ของเรา ตัวกูหรือของกู เหลานี้ ซ่ึงเปนการปรุงแตงของตัวตัณหาอุปาทาน เมื่อวางจากสิ่ง
เหลาน้ันอยูก็คือวางอยู อะไรมันวาง หมายถึงจิตอีกนั่นเองวาง คือวางอยูจากความรูสึกวา 
ตัวตนหรือวาของตน ไมมีท้ังอยางหยาบและละเอียด อยางหยาบเราใหช่ือมันวาตัวกู – 
ของกู อยางละเอียดใหช่ือวา ตัวตน – ของตน 
 นอกจากนี้ พุทธทาสภิกขุยังกลาวอีกในหนังสือแกนพุทธศาสน๑๓โดยมีใจความวา 
ถาใครเห็นโลกโดยความเปนของวางอยูแลว ผูน้ันจะอยูนอกเหนืออํานาจของความทุกข 
ซ่ึงมีความตายเปนประธาน 
                                                 

๑๑ พุทธทาสภิกขุ, หลักธรรมที่แสดงความวาง. (กรุงเทพมหานคร : ธรรมสภา, ๒๕๔๒), หนา
๑๔๗. 
  ๑๒ พุทธทาสภิกขุ, วิธีปฏิบัติเพ่ือเปนอยูดวยความวาง, (กรุงเทพมหานคร : สํานักพิมพไพลิน, 
๒๕๔๙), หนา ๑๔. 

๑๓
 พุทธทาสภิกขุ, แกนพุทธศาสน, (กรุงเทพมหานคร : ธรรมสภา, ๒๕๔๙), หนา ๕๔. 



๗ 
 

 พระอุดรคณาธิการ (ชวินทร  สระคํา) ไดกลาวไวในหนังสือ ประวัติศาสตรพุทธ
ศาสนาในอินเดีย๑๔ ตอนหน่ึงวา มาธยมิกศาสตร ผลงานช้ินเอกของนาคารชุน ไดกลาวไว
ตอนหน่ึงวา รูปหรือขันธ ๕ สามารถแบงแยกออกไปไดอีกโดยไมมีเหลือสภาวะของรูปนาม
คือความสูญ และความไมติดของ  หากยังติดของอยูในรูปนามก็ถือวายังไมสิ้นกิเลส แม
ธาตุและอายตนะทั้งหลายก็สามารถแบงแยกออกไปไดเชนกัน ปรมัตถสัจจะที่แทนั้นคือ
การปลอยวางขันธหา  ธาตุและอายตนะท้ังปวงท้ังหลาย  
 เสถียร  โพธินันทะ๑๕ กลาวถึง สุญญตา ไวในหนังสือปรัชญามหายาน วา      
นาคารชุนถือวา สังขตธรรมก็ดี อสังขตธรรมก็ดี โดยสภาพปรมัตถแลว ยอมมีภาวะอัน
เดียวคือ สุญญตา แตสวนโลกิยสมมติแลวก็ยอมรับรองตามบัญญัติวามีนั่นมีน่ี บุญบาป
หรือแมแตพระนิรวาณวาโดยโลกิยแตกตางกันจริงเมื่อวาโดยปรมัตถแลว มีสภาพเทากัน
หมด คือ สูญ (สรฺวมฺ ศูนฺยมฺ)   
 ชเอิญศรี  อิศรางกูร ณ อยุธยา๑๖ ไดทําการวิจัยเรื่อง ศึกษาเชิงวิเคราะหเรื่อง
อัตตาและอนัตตาในพุทธปรัชญาฝายเถรวาท   ผลการศึกษาพบวา คําสอนในข้ันปรมัตถ
พระพุทธเจาสอนวา สิ่งท้ังปวงหรือโลกแหงปรากฏการณนี้มีความแปรปรวนเปล่ียนไปอยู
ตลอดเวลาไมใชสิ่งเท่ียงแทหาตัวตนไมได แมพุทธปรัชญาจะกลาวถึงอัตตาบางก็กลาวถึง
ในระดับสมมติ ไมใชปรมัตถอัตตา เพราะพุทธปรัชญาแบงความจริงเปน ๒ ระดับ คือ 
ระดับสมมติและปรมัตถ ในข้ันสมมติน้ันมีสัตวบุคคลตัวตนอยูจริงๆ ไมไดเปนเพียงมายา 
แตในข้ันปรมัตถมีอยูในรูปของกระบวนการแปรปรวนทุกสิ่งประกอบดวยธาตุ ๔ สําหรับ
มนุษยประกอบดวยอากาศธาตุและวิญญาณธาตุดวย รวมเรียกวา เบญจขันธ แตท้ังหมด
ลวนแสดงถึงความไมเที่ยงไมใชตัวตนท้ังหมด เปนการแสดงออกในรูปเปนปจจัยซึ่งกัน
และกัน 

                                                 
๑๔ พระอุดรคณาธิการ(ชวินทร  สระคํา), ประวัติศาสตรพุทธศาสนาในอินเดีย, 

(กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๓๔), หนา ๑๔๐. 
๑๕ เสถียร โพธินันทะ, ปรัชญามหายาน, พิมพคร้ังท่ี ๔, (กรุงเทพมหานคร : บรรณาคาร, ๒๕๒๒), 

หนา ๓๔. 
๑๖ ชเอิญศรี อิศรางกูร ณ อยุธยา, “การศึกษาเชิงวิเคราะหเร่ืองอัตตาและอนัตตาในพุทธปรัชญาฝาย

เถรวาท”, วิทยานิพนธอักษรศาสตรมหาบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย : จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย, ๒๕๑๗), 
บทคัดยอ. 



๘ 
 

 พระมหาโกเมนทร ชินวงศ๑๗ ไดศึกษาเปรียบเทียบความคิดเร่ืองอนัตตาและ
สุญญตา ในพุทธปรัชญาเถรวาทและในปรัชญาของนาคารชุน ผลการศึกษาพบวา คําสอน
เร่ืองอนัตตาในพุทธปรัชญาเปนการแยงตอความคิดเร่ืองอัตตาของพราหมณและเชน ซึ่ง
ท้ังพราหมณและเชนลวนสอนเรื่องอัตตาหรืออาตมัน โดยศาสนาพราหมณเรียกวา 
“อาตมัน” สวนศาสนาเชนเรียกวา “ชีวะ” คําสอนเรื่องอนัตตาถือวา เปนลักษณะพิเศษมี
เฉพาะในพุทธศาสนา ไมมีปรากฏในลัทธิศาสนาอ่ืนใดในโลก พุทธปรัชญามองโลกและ
สรรพสิ่งลงไปที่ขันธ ๕ โดยใชกฏปฏิจจสมุปบาทแสดงถึงความเปนไปแบบอิงอาศัยซ่ึงกัน
และกัน และเมื่อแยกขันธ ๕ ออกจากกันแลวไมพบวา มีอัตตาหรือตัวตนอะไรเหลืออยู 
พุทธปรัชญาจึงเสนอวา ภาวะที่สิ่งท้ังหลายเกิดดับปรุงแตงกันตามเหตุปจจัยนี้ คือ อนัตตา 
สวนคําวาสุญญตาเปนศัพทท่ีใชแทนอนัตตาเพราะมีความหมายอยางเดียวกัน คือ ความ
วางเปลาจากอัตตา 
 พระมหาวิเชียร  ชุตินฺธโร (เสนทอง)๑๘  ไดศึกษาเชิงวิเคราะหเร่ืองสุญญตาใน
คัมภีรมหายาน : ศึกษาเฉพาะในคัมภีรวัชรปรัชญาปารมิตาสูตร ผลการศึกษาพบวา สุญญ
ตา ท่ี ก ล า ว ไ ว ใ น คั มภี ร นี้  เ ป น ก า ร ก ล า ว ถึ ง ค ว า มว า ง ขอ งบุ ค ค ลแ ล ะ ธ ร รม  
(บุคคลสุญญตาและธรรมสุญญตา) กลาวคือ พระอนุตตรสัมมาสัมโพธิญาณ พุทธธรรม 
สรรพจิต บุญกุศลและธรรมลักษณะ เปนตน วามีสภาพวางเปลา (สุญญตา) ซึ่งในสวนนี้  
โดยเนื้อหาสาระเปนสิ่งเดียวกันแตการอธิบายน้ันมีความแตกตางกัน กับความวางในคัมภีร
พระไตรปฎกในฝายเถรวาท จุดมุงหมายการสอนเรื่องสุญญตา มุงละความยึดม่ันถือม่ัน ใน
ตัวตนและของของตน มีใจเสียสละชวยเหลือผูอื่น คือการดํารงตนเปนเสมือนพระโพธิสัตว
เพ่ือใหเขาถึงพุทธภาวะ ซึ่งจะสงผลใหไดบรรลุพระอนุตตรสัมมาสัมโพธิญาณในท่ีสุด  
 พระมหาแสวง  ปฺญาวุฑฺฒิ๑๙ ไดศึกษาเปรียบเทียบแนวคิดเรื่องสุญญตาของ
นาคารชุนกับอนัตตาของ ฌอง – ปอล ซาตร  ผลการศึกษาพบวา สุญญตาของนาคารชุน
เปนภาวะที่ ไร อัตตาหรือวางเปลาจากอัตตา  นาคารชุนอธิบายปฏิจจสมุปบาท 

                                                 
 ๑๗ พระมหาโกเมนทร ชินวงศ, “การศึกษาเปรียบเทียบความคิดเร่ืองอนัตตาและสุญญตา ในพุทธ
ปรัชญาเถรวาทและในปรัชญาของนาคารชุน”, วิทยานิพนธอักษรศาสตรมหาบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย : 
จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย, ๒๕๓๙), บทคัดยอ. 

๑๘ พระมหาวิเชียร  ชุตินฺธโร (เสนทอง), “การศึกษาเชิงวิเคราะหเร่ืองสุญญตาในคัมภีรมหายาน : 
ศึกษาเฉพาะในคัมภีรวัชรปรัชญาปารมิตาสูตร”, วิทยานิพนธพุทธศาสตรมหาบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย :
มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๔๕), บทคัดยอ. 
  ๑๙ พระมหาแสวง  ปฺญาวุฑฺฒิ (นิลนามะ), “ศึกษาเปรียบเทียบแนวคิดเร่ืองสุญญตาของนาคารชุน
กับอนัตตาของ ฌอง-ปอล  ซาตร”, บทคัดยอ. 



๙ 
 

มัชฌิมาปฏิปทา โลกแหงปรากฏการณท้ังในเชิงอภิปรัชญา ญาณวิทยา จริยศาสตรและ
จิตวิทยา เพื่อปฏิเสธทรรศนะท่ีสุดโตง ๒ ทรรศนะ คือ สัสสตทิฏฐิและอุจเฉททิฏฐิ  
เพราะฉะน้ัน จึงไดช่ือวา ศูนยวาท และคําวา สุญญตา หมายถึง ความจริงสูงสุดหรือ    
พระนิรวาณ  ซ่ึงอยูเหนือประสาทสัมผัสและประสบการณที่มิอาจจะพรรณนาใหบุคคลอ่ืนรู
ตามได  
 พระฟอง  อภิวณฺโณ (สวัสดี)๒๐  ไดศึกษาวิเคราะหแนวคิดเรื่องจิตวางของพุทธ
ทาส. ผลการศึกษาพบวา พุทธทาสมีแนวคิดในเรื่อง จิตวาง วา เปนสภาพท่ีจิตวางจาก
ความรูสึกที่เปนตัวตน – ของตนเปนความวางจากความทุกข วางจากกิเลสท่ีเปนสาเหตุให
เกิดทุกข วางจากความรูสึกวามีตัวเรา – ของเรา แนวคิดเชนน้ีไดสอดคลองกับหลักการ
เดิมที่ปรากฏอยูในพระไตรปฎก ท่ีพระพุทธเจาตรัสเตือนภิกษุท้ังหลายวา ใหมีสติมองเห็น
โลกตามความเปนจริง โดยความเปนของวาง คือวางจากความมีตัวเราของเรา เขาใจตอสิ่ง
ท้ังปวงวา ไมควรท่ีจะเขาไปยึดม่ันถือม่ัน วาเปนตัวเราของเรา และในการดําเนิน
ชีวิตประจําวันน้ัน ใหอยูโดยจิตวาง เชน ทําความรูสึกที่เปนความวาง จากตัวเราวาของเรา
แลวทํางานทุกชนิดดวยจิตวาง  ทําหนาท่ีเพื่อหนาท่ี  มีผลงานจากการทํางานก็ยกใหเปน
ผลงานของโลก  แกธรรมะหรือความวาง  การกินอาหารก็เพื่อบํารุงธาตุ คือ รางกายน้ี 
แลวจะมีแตความสงบเย็นเพราะการสิ้นทุกข สิ้นปญหา โดยสิ้นเชิง 
 ณัฏฐพร ชินโชติ๒๑  ไดศึกษาวิเคราะหแนวความคิดเรื่องอัตตาในปรัชญาอินเดีย.  
ผลจากการศึกษาพบวา ปรัชญาอินเดียมี ๓ แนวทางหลัก โดยปรัชญาแรกไดแกฝาย อา
ส ติ ก ะ ท้ั ง ห ม ด แ ล ะ ป รั ช ญ า เ ช น มี ทั ศ น ะ เ ป น เ อ ก เ ท ว นิ ย ม บ า ง  ส ร ร พ 
เทวนิยมบาง เอกนิยมบาง แตท้ังหมดลวนเชื่อในความมีอยูของตัวตนท่ีถาวรมีอัตตาอมตะ 
ปรัชญาท่ีสอง คือ ปรัชญาจารวาก มีทัศนะเปนวัตถุนิยม ปฏิเสธอัตตาในทุกแงทุกมุม แต
เชื่อวารางกายเกิดจากธาตุ ๔ คือ ดิน นํ้า ลม ไฟมารวมกันไมมีชีวิตในอดีตและอนาคต 
การตายคือการหลุดพน ดังน้ันปรัชญานี้จึงสอนใหกิน ด่ืม ร่ืนเริงสําราญใหเต็มท่ี และ
ปรัชญาท่ีสาม คือ พุทธปรัชญามีแนวคิดปฏิเสธการมีอยูของอัตตาท่ีถาวรโดยสิ้นเชิงคลาย
จารวาก แตพุทธปรัชญาปฏิเสธอัตตาในชั้นโลกุตตระ แตยอมรับอัตตาตามสมมติในช้ัน  

                                                 
๒๐ พระฟอง อภิวณฺโณ (สวัสดี), “การศึกษาเชิงวิเคราะหแนวคิดเร่ืองจิตวางของทานพุทธทาส”, 

วิทยานิพนธพุทธศาสตรมหาบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย :มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, 
๒๕๓๕), บทคัดยอ. 
 ๒๑ ณัฏฐพร ชินโชติ,รอยเอก (หญิง), “การศึกษาวิเคราะหแนวความคิดเร่ืองอัตตาในปรัชญาอินเดีย”, 
วิทยานิพนธอักษรศาสตรมหาบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย : จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย, ๒๕๒๒), บทคัดยอ. 



๑๐ 
 

โลกียะ โดยตัวตนท้ังหมดเปนสิ่งไมเท่ียง เปนทุกข และเปนอนัตตา พุทธปรัชญามีแนวคิด
ตางจากปรัชญาอินเดียท้ังหมด คือ ท้ังอาสติกะ (พราหมณ) เชน และจารวาก 
 สมภาร พรมทา ไดศึกษาวิจัยเร่ือง อัตถิตากับนัตถิตาในพุทธปรัชญาเถรวาท๒๒ 
ผลจากการศึกษาพบวา อภิปรัชญาเกี่ยวกับธรรมชาติของโลกมีอยูสองทัศนะ คือ 
อัตถิกทิฏฐิ ฝายท่ีเช่ือวา สิ่งท้ังปวงมีอยู และนัตถิกทิฏฐิ ฝายที่เห็นวา สิ่งท้ังปวงไมมีอยู 
สวนพุทธปรัชญาปฏิเสธทัศนะทั้งสองน้ันแตเสนอทัศนะท่ีเกี่ยวกับธรรมชาติโดยผานธรรม
สามเรื่อง คือ ปฏิจจสมุปบาท ไตรลักษณ และขณิกทัศนะ พุทธปรัชญาเถรวาทเสนอทัศนะ
อยูระหวางกึ่งกลางของอีกสองทัศนะ โดยมองโลกเปนสิ่งวางเปลา โดยความวางเปลานี้
ประกอบกันข้ึนจากธาตุมูลฐานท่ีเกิดดับสืบเนื่องกันอยูตลอดเวลา ภายในกระแสความเกิด
ดับไมมีสิ่งที่เรียกวา อัตตาถาวรอยู 

จากการศึกษาทบทวนเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของ ทําใหไดทราบถึง
ความหมายของสุญญตาในทัศนะของปราชญพุทธฝายมหายานตามแนวทางของนาคารชุน
และทัศนะของปราชญพุทธไทย คือ พุทธทาสภิกขุ สามารถนําไปเปนแนวทางในการ
ศึกษาวิจัย เร่ืองสุญญตาในเชิงเปรียบเทียบระหวางปราชญพุทธทั้งสองทาน เพ่ือใหไดองค
ความรูจากการศึกษาเปรียบเทียบ ตอไป 

๑.๗  วิธีดําเนินการวิจัย 

 การวิจัยในคร้ังนี้เปนการวิจัยเชิงคุณภาพ (Qualitative Research) โดยผูวิจัยจะ
ทําการศึกษาคนควาและรวบรวมขอมูลจากเอกสาร (Documentary Research) สําคัญ
ตางๆ ท่ีเกี่ยวของกับงานวิจัยเทานั้น โดยไดแบงขอมูลออกเปน ๒ ประเภทใหญ ดังนี้ คือ 
 ๑.๗.๑ เอกสารช้ันปฐมภูมิ (Primary Source) จะทําการคนควาจากคัมภีร
พระไตรปฎก ท้ังภาษาไทยและภาษาบาลี รวมท้ังผลงานของนาคารชุน คือ มูลมัธยมก    
การิกาของนาคารชุน (Mulamadhyamakakãrikã of Nãgãrjuna) 
 ๑.๗.๒ เอกสารช้ันทุติยภูมิ (Secondary Source) จะทําการคนควา รวบรวมขอมูล
จาก วรรณกรรมทางพระพุทธศาสนา ไดแก คัมภีรอรรถกถา ฎีกา อนุฎีกา เปนตน 
หนังสือ งานวิจัย บทความ ขอเขียน วารสาร บทวิจารณ เอกสารตาง ๆ ท้ังท่ีเปน
ภาษาไทยและภาษาอังกฤษ ที่ไดกลาวถึงเร่ืองสุญญตา ท้ังโดยตรงและโดยออม เชน พุทธ
ปรัชญา, หนังสือพุทธศาสนามหายาน, สุญญตาธรรมปริทรรศน ของพุทธทาส 

                                                 
  ๒๒ สมภาร พรมทา, “อัตถิตากับนัตถิตาในพุทธปรัชญาเถรวาท”, วิทยานิพนธปริญญาอักษรศา
สตรดุษฏีบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย : จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย, ๒๕๓๔), บทคัดยอ.  



๑๑ 
 

 ๑.๗.๓ รวบรวมขอมูล วิเคราะหขอมูล เรียบเรียง และเปรียบเทียบแนวคิดเรื่อง
สุญญตา ระหวางนาคารชุนและพุทธทาส 
 ๑.๗.๔ สรุปผลการวิจัย พรอมท้ังเสนอแนะประเด็นเพิ่มเติมเพ่ือความสมบูรณทาง
วิชาการตอไป 
 

 
๑.๘  ประโยชนท่ีคาดวาจะไดรับ 

 ๑.๘.๑  ทําใหทราบถึงแนวคิดเร่ืองสุญญตาของนาคารชุน 
 ๑.๘.๒  ทําใหทราบถึงแนวคิดเรื่องสุญญตาของพุทธทาสภิกขุ 
 ๑.๘.๓  ไดทราบผลการเปรียบเทียบแนวคิดเรื่องสุญญตาของนาคารชุนกับ   
พุทธทาสภิกขุ 



 

บทท่ี ๒ 

หลักสุญญตาตามทัศนะของนาคารชุน 
 
 นิกายมาธยมิกะถือกันวาเปนระบบปรัชญาช้ันยอดท่ีพัฒนาตัวเองใหโดดเดน
ข้ึนสูความเปนสํานักปรัชญาช้ันแนวหนาสูงสุดของพระพุทธศาสนามหายานในอินเดีย โดย
การนําเอาหลักธรรมสําคัญของพระพุทธศาสนาเถรวาทดั้งเดิมมาอธิบายเพ่ิมเติม เพื่อ
แสดงใหเห็นถึงลักษณะอันแทจริงของสัจธรรมข้ันสูงสุดตามที่พระพุทธองคทรงสั่งสอนไว 
คือ             เร่ืองปฏิจจสมุปบาทธรรมและสุญญตาธรรม ซ่ึงนิกายน้ีมีทรรศนะทาง
ปรัชญาวา สวลักษณะของโลกและสรรพสิ่งน้ันไมมีอยูจริง ท่ีปรากฏวามีอยูจริง เพราะ
อาศัยทฤษฎีสัมพัทธคือ การอิงอาศัยกันและกันเกิดข้ึน หากแตเมื่อกลาวโดยสภาพปรมัตถ
แลว โลกและสรรพสิ่งลวนต้ังอยูในสภาวะความเปนศูนยหรือวางเปลาท้ังสิ้น (สุญญตา) 
หลักการพื้นฐานของนิกายน้ีจึงต้ังอยูบนถอยคําท่ีวา สรฺวมฺ ศูนยมฺ นั่นเอง และสํานักน้ีได
กลาวถึงทางสายกลางระหวางสิ่งที่มีอยูอยางเด็ดขาดกับสิ่งท่ีไมมีอยูอยางเด็ดขาด คือ ไม
ยืนยันวาสิ่งใดสิ่งหนึ่งมีอยูจริงหรือไมมีอยู๑ หรืออีกช่ือหน่ึงวา ศูนยตวาท ผูกอต้ังสํานักนี้
คือนาคารชุน ซ่ึงไดสรางหลักทฤษฎีเก่ียวกับศูนยวาทข้ึน เพื่อท่ีจะอธิบายหลักปจจยการ
และอนัตตาของพระพุทธเจาโดยวิธีการใหม๒ ดังน้ัน ผูวิจัยจึงไดนําเอาหลักสุญญตาของ
นาคารชุนมาอธิบายในรายละเอียดตอไป 

๒.๑ ความหมายของสุญญตาตามทัศนะของนาคารชุน 
 จากบทวาทวิจารณขางตนจะพบวา สุญญตาของนาคารชุนนั้นเปนอิสระแกกัน
และกัน ซึ่งเปนไดทั้งสังขตธรรมและอสังขตธรรม ซึ่งเสถียร โพธินันทะไดใหการสนับสนุน
ความหมายเกี่ยวกับสุญญตาน้ีวา สุญญตา หมายถึง หลักการท่ีนาคารชุนประกาศขึ้นเพื่อ

                                                        
๑ วสิน อินทสระ, พุทธปรัชญามหายาน, พิมพคร้ังที่ ๒, (กรุงเทพมหานคร :สํานักพิมพ

ธรรมดา, ๒๕๔๙), หนา ๑๔๙. 
๒ ประยงค แสนบุราณ, พระพุทธศาสนามหายาน. (กรุงเทพมหานคร :สํานักพิมพโอเดียนส

โตร, ๒๕๔๘), หนา ๗๑. 



๑๓ 

ถือวาสังขตธรรมก็ดี อสังขตธรรมก็ดี โดยสภาพปรมัตถแลวยอมเปนสภาพเดียวกัน คือ   
ศูนยะ๓ 
 นอกจากน้ี เสถียร โพธินันทะไดใหความหมายสุญญตาท่ีสอดคลองไวกับ
ความหมายของนาคารชุน วา สุญญตา หมายถึง ความไมมีสวลักษณะหรือสวภาวะเทาน้ัน 
คือไมมีสิ่งใดในโลกน้ีท่ีจะอยูไดคงทนถาวรไดดวยตัวมันเอง โดยไมมีความสัมพันธกับเหตุ
ปจจัยอื่นๆ และยังเนนวาทุกสิ่งเปนสิ่งสัมพันธกันหมด เพราะเหตุน้ันปฏิจจสมุปบาทธรรม
อันใด สุญญตาก็อันนั้น สุญญตาอันใดมัชฌิมาปฏิปทาก็อันน้ัน๔ 
 มีผูโตเถียงนาคารชุนวา สุญญตาท่ีปฏิเสธความมีอยูของสิ่งท้ังหลายซ่ึงเปนสิ่ง
ท่ีไมถูกตอง นาคารชุนใหเหตุผลวา สุญญตามีอยูก็ใชไมได ถาหากวาเหตุผลไมจริงก็
ทําลายหลักฐานของศูนยตวาทินเอง เพราะในท่ีสุดก็ตองยืนยันความจริงของเหตุผล และ
สุญญตาไมมีประมาณท่ีจะต้ังตัวเอง 
 นาคารชุนไดอธิบายถึงเหตุผลในการตอบถึงขอโตเถียงตางๆ โดยตอบวา  
สุญญตาที่ไดปฏิเสธความมีอยูของธรรมชาติท้ังหลายนั้น เพราะเหตุท่ี 
 ๑. ความไมจริงของเหตุผล ไมอาจทําใหสุญญตาพลอยไมจริงไปดวย ไมได
หมายความวา สุญญตาปฏิเสธธรรมทั้งหลายโดยสิ้นเชิง แตหมายถึงความจริงของสิ่งท่ี
เกิดข้ึนโดยอาศัยซ่ึงกันและกัน หรือสิ่งท่ีสมมุติข้ึน 
 ๒. เหตุผลของเราหาไดทําลายหลักการของเราไม เพราะเราไมไดกลาววา 
เหตุผลของเราท่ีกลาวนี้เทานั้นจริง ของผูอ่ืนไมจริง แตบอกวา ทฤษฎีทุกทฤษฎีไมจริง 
ความจริงแลว ไมมีทฤษฎี จึงไมมีวาทะ ไมมีเหตุผลท่ีจะพิสูจน ดังน้ันจึงถูกโจมตีวา เห็น
ผิดไดอยางไร ความจริงในทางสมมุติบัญญัติเรายอมรับวาเปนความจริงข้ันหนึ่ง ความจริง
ของเหตุผลในข้ันสามัญ ก็ยอมรับ 
 ๓. ความสมเหตุสมผลของประมาณ (การอนุมาน) ไมอาจตั้งข้ึนไดโดยตัว
ประมาณเอง เชน ถาไฟสามารถจุดตัวเองได มันก็จะไหมตัวเองได ประมาณไมอาจต้ังขึ้น

                                                        
๓ พระมหาสมจินต สมฺมาปฺโญ, วิพากษแนวคิด “พระพุทธศาสนาสําหรับโลกหลังยุคใหม” 

ในรวมบทความและเอกสารประกอบการสัมมนาทางวิชาการสารนิพนธพุทธศาสตรบัณฑิต รุนที ่
๔๕, (กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๔๓) : ๗๐. 

๔ เสถียร โพธินันทะ, ปรัชญามหายาน, พิมพคร้ังท่ี ๔, (กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพมหา 
มกุฏราชวิทยาลัย, ๒๕๑๙), หนา ๑๖๒ – ๑๖๓. 



๑๔ 

ไดโดยประมาณอื่น เพราะอาจนําไปสูจุดจบไมลง และประมาณไมอาจพิสูจนไดโดยผลของ
ประมาณเอง๕ 
 จากการใหความหมายเก่ียวกับสุญญตาของนาคารชุนนั้น จะพบวา ปราชญ
ท้ังหลายไดใหความหมายของสุญญตาวา ทุกสิ่งอยางนั้น เปนไดท้ังสังขตธรรมและอสังคต
ธรรม เพราะท้ังสองนั้นเปนสภาพอันเดียวกัน นอกจากนี้ สุญญตานั้น ยังเปนไดท้ัง       
สวลักษณะและอสวลักษณะ  เพราะเปนสิ่ ง ท่ีไม มีความคงทนถาวร และทุกสิ่ งมี
ความสัมพันธกันทั้งสิ้น 

๒.๒ ลักษณะของสุญญตาตามทัศนะของนาคารชุน 

 ลักษณะของสุญญตาจากการท่ีนาคารชุนไดแสดงใหเห็นอยางชัดเจนถึงจุดยืน
ของมัธยมกะไวในมัธยมิกการิกาวา “เราประกาศวาอะไรก็ตามท่ีกําเนิดโดยสัมพัทธก็คือ
สุญญตาน่ีคือลักษณะความคิดของสัมพัทธในการมีอยูและน่ันก็คือทางสายกลางโดยแท”๖ 
จะพิจารณาไดจากคําดังกลาวของนาคารชุนวา สุญญตานั่นก็คือลักษณะของแนวคิดเชิง
สัมพัทธท่ีไมโนมเอียงไปทางดานใดจนสุดข้ัว โดยเปนการกลาวเชิงลึกและตีความลง
ในทางสายกลางของพระพุทธศาสนา เพราะเปนพื้นฐานในทางพุทธศาสนา ๒ อยาง ตาม
ความเห็นวายั่งยืน (ภวทิฏฐิ) และความเห็นความขาดสูญ (วิภวทิฏฐิ) ซ่ึงไมมีผูใดที่จักยึด
ม่ันอยูกับทิฐิอยางใดอยางหน่ึงหรือสองอยางนี้ ผูท่ีไมยึดสิ่งเหลานี้จักสามารถหลุดพน
จากสังสาระไปได และโลกเปนสิ่งท่ีอิงอยูกับทวิภาวะ น่ันคือการมีกับไมมี แตสําหรับผูท่ี
เห็นตามความจริงดวยปญญาถึงปรากฏการณท่ีเกิดข้ึนและดับไปการมีและการไมมีมิได
ปรากฏขึ้นเลย ดังนั้น ทุกสิ่งทุกอยางมีจึงเปนทางสุดโตงดานหนึ่ง สิ่งน้ันไมมีก็เปนทาง
สุดโตงอีกดานหนึ่ง โดยท่ีไมยอมรับทางสุดโตงดานใดดานหนึ่ง 
 การยึดทางสายกลาง และตีความเปนแนวคิดหลักของมัธยมิกะก็คือ สุญญตา 
ดังนั้น สํานักมัธยมกะจึงไดรับการเรียกในอีกช่ือหนึ่งวาศูนยวาทะหรือศูนยวาท ซึ่งเปนการ
ยืนยันความเปนสูญหรือศูนย๗ คําวา “สูญ” หรือ “ศูนย” ไมไดตีความในเชิงปรัชญาท่ี
เรียกวาอุจเฉททิฏฐิ คือ แนวคิดท่ีวาทุกสิ่งไมมีอยูจริง เปนความลวงท้ังสิ้น ลวนแตสิ้นไป 

                                                        
  ๕ อดิศักด์ิ ทองบุญ, ปรัชญาอินเดีย, พิมพคร้ังที่ ๓, (กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพมหาจุฬา 
ลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๔๖), หนา ๑๔๘ – ๑๔๙. 
   ๖ Santina, Peter Della, Madhymaka Schools in India. (India : Motilal 
Banarsidass,1986), p. 5. 

๗ อดิศักด์ิ ทองบุญ, ปรัชญาอินเดีย, หนา ๑๕๖. 



๑๕ 

แตเปนความวางจากอคติทั้งปวง การไมยึดตอทัศนะใด ทัศนะหนึ่งอยางสุดโตง และการไม
แบงแยกออกเปนสองหรือหลายฝาย ดังท่ีนาคารชุนไดกลาวไวในรัตนวลี โศลกท่ี ๖๑ วา 

  เชิญทานถามชาวโลก เจาสาวกของลัทธิ (ปรัชญาเมธี) ตางๆ จะเปน
นิกายสางขยะนิกายโอลุกกะ (ไวเศษิกะ) นิกายนิครนถ (เชน) หรือเปลา   
ปุทคลขันธวาที (ผูกลาวปุทคละคืออหังการเปนขันธหรือยึดม่ันถือม่ันในขันธ
ท้ัง ๕) วาใครบางหากลาวลัทธิเหมือนเราพนจากอัตถิตา (สัสสตทิฏฐิ) 
และนัตถิตา (อุจเฉททิฏฐิ) ท้ังสองสวน๘ 

 จากรัตนวลีบทนี้จะเห็นไดวานาคารชุนไดยืนยันถึง “ความพน” จากทิฐิ
ท้ังหลายและ “ความพน” น่ีเองก็คือ สุญญตา 
 ในการศึกษาเรื่องสุญญตา หากจะทําความเขาใจไดอยางชัดเจน เราควรจะ
พิจารณาเรื่อง สวภาวะไปพรอมๆ กัน เน่ืองจากสุญญตาของนาคารชุนนั้นปฏิเสธตอสิ่งท่ี
เปนสวภาวะอยางชัดเจน โดยปฏิเสธตามหลัก ๒ ประการ คือ๙ 

 ๑. สวภาวะ เปนสาระสําคัญของสิ่งๆ หน่ึง ตัวอยางเชน ความรอนเปนสวภาวะ

หรือเปนคุณสมบัติของไฟ ซ่ึงแสดงใหเห็นวา ถาคุณสมบัติน้ันแยกออกจากวัตถุเมื่อไหร 

วัตถุน้ันก็จะเปล่ียนไป คือ ถาเราเอาความรอนออกจากไฟ เราก็จะไมสามารถเรียกสิ่งนั้น

วาไฟไดอีกตอไป คุณสมบัติเชนน้ีเราเรียกวา เปนคุณสมบัติที่ติดอยูกับวัตถุนั้นตลอดเวลา 

 นาคารชุนปฏิเสธความหมายของสวภาวะในความหมายแรกนี้ เพราะเห็นวา  
สวภาวะในความหมายของคุณสมบัติของสิ่งหน่ึงสิ่งใดนั้น ยังคงเปนสิ่งสัมพัทธ เชน ความ
รอนอันเปนคุณสมบัติของไฟจะเกิดข้ึนไดตองอาศัยปจจัยหลายอยาง เชน ไมขีด          
ไสตะเกียง เปนตน 

 ๒. สวภาวะเปนสิ่งที่เปนความจริงในตนเอง เปนธรรมชาติในตนเอง น่ันคือ 

เปนสิ่งท่ีไมไดถูกสรางข้ึน ไมมีเหตุปจจัยในการเกิดข้ึน เปนอิสระโดยไมสัมพัทธกับสิ่งใด 

 นาคารชุนปฏิเสธความหมายของสวภาวะในความหมายท่ีสองน้ี เพราะเห็นวา 
ทุกสิ่งลวนสัมพัทธ ไมมีสิ่งใดเลยที่จะเกิดข้ึนโดยไมสัมพัทธกับสิ่งใด ต้ังดํารงอยูโดยไมถูก
สรางขึ้นหรือดับไป 

                                                        
๘ นาคะประทีป, รัตนาวลี, (กรุงเทพมหานคร : จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย, ๒๕๓๔), หนา 

๖๒. 
๙ สาลี ฉิมตระกูล, “ทัศนะเร่ืองศูนยตาของนาคารชุน”, วิทยานิพนธศิลปศาสตรมหาบัณฑิต

, (บัณฑิตวิทยาลัย : จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย, ๒๕๒๐), หนา ๕๐ – ๕๑. 



๑๖ 

 นอกจากนี้สุญญตาท่ีใชในการปฏิเสธสวภาวะแลว ยังใชปฏิเสธทรรศนะ
เกี่ยวกับโลกทั้ง ๒ คือทรรศนะของโลกแหงปรากฏการณและทรรศนะของสิ่งสมบูรณ 
ดังนี้๑๐ 

 ๑. จากทรรศนะของโลกแหงปรากฏการณ คือ สวภาวะสุญญตา หมายถึงการ

ปราศจากสวภาวะ จึงไมมีความเปนจริงในตนเอง ตองสัมพัทธกับสิ่งอ่ืนๆ ทําใหโลกแหง

ปรากฏการณน่ีไมใชโลกแหงความจริงแท แตเปนโลกแหงความสัมพัทธ ทุกอยางอาศัย

เหตุปจจัยในการเกิดข้ึน นาคารชนุกลาววา 

 ไมมีการผลิตท่ีแทจริง มีแตการแสดงใหปรากฏข้ึนของสิ่งหน่ึงโดยอาศัย
เหตุปจจัยและไมมีความสัมพันธกันทางดานเหตุผลอยางแทจริงระหวาง
สองสิ่ง เปนเพียงการอาศัยกันและกัน ความสัมพันธของเหตุผลไมได
หมายถึงลําดับของความเปนจริงท้ังหลายเปนเพียงลําดับเหตุการณของ
สิ่งท่ีปรากฏเทาน้ันทุกสิ่งเปนเพียงการปรากฏ ฉะนั้นกฎแหงเหตุและผล  
หรือ ปฏิจจสมุปบาทก็คือสุญญตาหรือความสัมพัทธน่ันเอง 
 ๒. จากทรรศนะของสิ่งสมบูรณ คือ ปรปญจะสุญญตา หมายถึงการปราศจาก

ปรปญจะหรือความเปนอิสระจากความคิดและความหลากหลาย คือสุญญตาเปนสิ่งท่ีไม

สามารถจะบรรยายไดวามีลักษณะเชนใด ท้ังน้ีเพราะสุญญตาเปนสิ่งท่ีอยูเหนือความคิดท้ัง

ปวงและเปนอิสระจากความหลากหลาย 

 หากจะพิจารณาตออีกวา สุญญตามีลักษณะเชนใดนั้น สามารถพิจารณาจาก
สิ่งที่นาคารชุนไดแสดงถึงสุญญตาไววามีลักษณะ ๒๐ นัย ตามแนวคัมภีรปญจวิงสติ 
ดังนี้๑๑  

๑. ความไมมีอยูจริงของอัตตา 
๒. ความไมมีอยูจริงของสรรพสิ่งภายนอก 

 ๓. ความไมมีอยูจริงทั้งอัตตาและสรรพสิ่งภายนอก 

๔. ความไมมีอยูจริงของความรูเกี่ยวกับสุญญตา 

๕. ความไมมีอยูจริงของอวกาศ (อันกวางใหญไพศาล) 

                                                        
๑๐ อางแลว. 
๑๑ พระมหาแสวง ปฺญาวุฑฺฒิ, “ศกึษาเปรียบเทียบแนวความคิดเร่ืองศูนยตาของนาคารชุน

กับอนัตตาของ ฌอง – ปอล ซารตร”, วิทยานิพนธพุทธศาสตรมหาบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย: 
มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๔๔), หนา ๒๑ – ๒๒.  



๑๗ 

๖. ความไมมีอยูจริงของนิพพาน 

๗. ความไมมีอยูจริงของสังขตธรรม 

๘. ความไมมีอยูจริงของอสังขตธรรม 

๙. ความไมมีอยูจริงของสิ่งที่จํากัดไมได 

๑๐. ความไมมีอยูจริงของสิ่งที่ไมมีเบื้องตนและเบ้ืองปลาย 

๑๑. ความไมมีอยูจริงของสิ่งท่ีปฏิเสธไมได 

๑๒. ความไมมีอยูจริงของประกฤติ 

๑๓. ความไมมีอยูจริงของสิ่งท้ังปวง 

๑๔. ความไมมีอยูจริงของคุณลักษณะ 

๑๕. ความไมมีอยูจริงของอดีต ปจจุบัน และอนาคต 

๑๖. ความไมมีอยูจริงของความสัมพันธระหวางอภาวะและสภาวะ (Self-being) 

๑๗. ความไมมีอยูจริงของภาวะ 

๑๘. ความไมมีอยูจริงของอภาวะ 

๑๙. ความไมมีอยูจริงของสิ่งท่ีต้ังอยูดวยตัวเอง (สวภาวะ) 

 ๒๐. ความไมมีอยูจริงของสิ่งที่อาศัยสิ่งอื่นเกิดขึ้นต้ังอยู 

 นอกจากสุญญตา ๒๐ นัยแลว นาคารชุนยังไดอธิบายถึงลักษณะของสุญญตา 
๕ ประการ ดังนี้๑๒ 

 ๑. เปนประสบการณท่ีเราไมสามารถจะถายทอดใหผูอื่นได ทุกคนรูเฉพาะตน 

 ๒. เปนธรรมชาติสงบน่ิง ไมถูกรบกวนดวยตรรกะ 

 ๓. อธิบายดวยถอยคําไมได กําหนดขอบเขตไมได 

 ๔. อยูเหนือความคิดคํานึง 

 ๕. ไมมีทวิภาพ (ไมมีสอง) 

 ซึ่งลักษณะท้ัง ๕ ดังกลาวนี้ไดยืนยันถึงความเปนสุญญตาอยางแทจริง วาเปน
สิ่งท่ีสามารถบรรลุถึงไดดวยประสบการณเฉพาะตน เปนธรรมชาติอยางหนึ่งท่ีสงบน่ิง ไร

                                                        
๑๒ Jaidcva Singh, An Introductian to Madhayamaka Philosophy, (Delhi : Motilal 

Banarsidass Varanass Patna Madras, 1987), p. 37. 



๑๘ 

ขอบเขต ไรการนิยามความหมายดวยถอยคําใดๆ พนจากเหตุผลแบบตรรกะ เหนือการคิด
คํานึงหรือคาดคะเน มิอาจเขาถึงไดดวยจินตนาการ และท่ีสําคัญคือไรเสียซึ่งการแบงแยก 
(อทวิภาพหรือ อทวิลักษณ) รวมถึงสุญญตาเปนสิ่งที่มีคาสูงสุดและเปนอมตสัจจะท่ี
ลึกซึ้ง๑๓ 

 จันทรัชนันท สิงหทัต ไดศึกษาถึงลักษณะของสุญญตาในคัมภีรลังกาวตารสูตร
ของนาคารชุนไดสรุปลักษณะของสุญญตาไว ๖ ลักษณะคือ๑๔  

 ๑. ลักษณะสุญญตา หมายถึงความวางจากการเห็นภาพรวมของสิ่งท้ังหลายวา
เปนของจริง สิ่งท้ังหลายเกิดจากการประชุมกันเขาเปนองคประกอบของขันธ 

 ๒. ภาวสวสุญญตา หมายถึงความวางจากสภาพแทจริงของสิ่งท่ีมีอยู กลาวคือ 
สิ่งตางๆในสภาพที่แทจริงของตัวของมันเองไมไดเกิดข้ึน 

 ๓. ปริจริตและอปริจริตสุญญตา หมายถึง ความวางจากการกระทําและไม
กระทํา กลาวคือ ขันธ ๕ วางจากความเปนตัวตน 

 ๔. นิรภิลาปนสุญญตา หมายถึงวางจากนามที่เปนบัญญัติที่เรียกวา สิ่งตางๆ 
 ๕. อติเรตรสุญญตา หมายถึงความวางจากความรูสึกแบงแยกวาเปนเรา เปน

เขา เปนคนอื่น ผูอื่น คือความวางระหวางตัวเรากับสิ่งแวดลอม 
 ๖. ปรมารถารยชญาณมหาสุญญตา เปนสุญญตาท่ียิ่งใหญ หมายถึงสุญญตาที่

เกี่ยวกับสัจจธรรมสูงสุดของสรรพธรรมเปนสุญญตา 
ดังนั้น ลักษณะของสุญญตาของนาคารชุนนั้น ทุกสิ่งอยางเม่ือเกิดข้ึนมาแลวยอม

เปนสิ่งท่ีวาง มีการอาศัยซ่ึงกันและกันเกิดข้ึน และสิ่งเหลานั้นลวนเปนสุญญตา คือความ
วาง นอกจากนี้ สิ่งที่เกิดข้ึนมาจากการอาศัยกันอยูน้ัน มีอยูจริงก็ไมใช ไมมีอยูจริงก็ไมใช
จากอัตตา เปนทางสายกลาง ไมมีขอบเขตประมาณ และไมสามารถท่ีจะคิดหรือคํานึงถึงได 
เพราะสุญญตาน้ันอยูเหนือความคิดท่ีจะคิดได 

๒.๓ วิภาษวิธีแหงสุญญตาตามทัศนะของนาคารชุน 
 หลังการสังคายนาคร้ังท่ี ๓ ในสมัยพระเจาอโศก นิกายในพุทธศาสนาซ่ึงแยก

ยอยออกมาถึง ๑๘ นิกายนั้น มี ๔ สํานักใหญๆ ท่ีไดรับการยอมรับคือ ๑.สถวิรวาทะ      
๒.สรวาสติวาทะ ๓.มหาสังฆิกะ ๔.สามมิตียะหรือวาตสีปุตรียะหรือแบงเปน สองฝาย

                                                        
๑๓ GW Huntington Jr, with Geshe Namgyal Wangchen, Emptiness of Emptiness, 

(India : Shri Jainendra, 1989), p. 55. 
๑๔ จันทรัชนันท สิงหทัต อางใน เสฐียร พันธรังษี, พุทธศาสนามหายาน. พิมพคร้ังที่ ๓, 

(กรุงเทพมหานคร : มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๓๔), หนา ๑๒๐. 



๑๙ 

ใหญๆ คือ สถวิรวาทะ เปนฝายหินยานหรือเถรวาท มุงสูทางนิพพานโดยตรง และ 
มหาสังฆิกะ เปนฝายมหายาน มุงพุทธภูมิและการชวยเหลือสรรพสัตว 

มหาสังฆิกะมีสวนสําคัญในการเกิดข้ึนของนิกายมหายาน ซึ่งมาธยมิกะก็ถูก
มองวาเปนมหายานสายหน่ึง ถาจะยอมรับวาแนวคิดของมหาสังฆิกะมีบทบาทตอ
มาธยมิกะ ก็เปนไปได ซ่ึงในชวงหลังๆ เปนลักษณะการซึมซับแนวคิดบางอยางอยางคอย
เปนคอยไปกวาจะวิวัฒนาการมาเปนมหายานเต็มรูปแบบก็กินเวลามาอีกหลายรอยป หลอ
หลอมใหมาธยมิกะเปนสวนหนึ่งของมหายานตอมา ซ่ึงไมไดมีอิทธิพลมากนักในชวงเร่ิม 

มาธยมิกะอาจไมไดเกิดข้ึน ถาสํานักพุทธอื่นๆ ปฏิเสธความมีอยูท้ังหลายของ
ธรรม ปฏิเสธความจริงของบุคคล เห็นวาบุคคลเปนท่ีรวมของขันธหาไมมีอยูจริง แตธรรม
ท่ีรองรับความเปนบุคคล เชน ธาตุ ขันธ อายตนะ จิต หรือนิพพาน กลับวามีอยู ซ่ึง
ลักษณะดังกลาว เปนประเด็นท่ีภายหลังมหายานใชโจมตีคําสอนพุทธฝายด้ังเดิม เพราะ
สอนใหเห็นความวางในบุคคล (ปุคคลสุญญตา) แตไมสอนใหเห็นความวางในธรรม (ธรรม
สุญญตา)  

นิกายมาธยมิกะมีหลักการพ้ืนฐานต้ังอยูบนแนวคิดท่ีวา บรรดาสภาวธรรม
ท้ังหลาย ทั้งท่ีเปนสังขตธรรมและอสังขตธรรม ลวนเปนสุญญตา คือ วางเปลาท้ังสิ้น 
เพราะทุกสิ่งไมมีสวลักษณะไดดวยตัวมันเอง และบางสิ่งซึ่งเปนฝายอสังขตธรรมหรือความ
จริงขั้นสมบูรณสูงสุดน้ัน เราไมอาจอธิบายดวยภาษามนุษยใหถูกตองครบถวนได ดังน้ัน 
นิกายมาธยมิกะจึงไดคัดคานทฤษฎีทางปรัชญาท้ังหลายวา เปนสุญญตาเชนกัน คือ หาได
ถูกตองสมบูรณอยางท่ีเจาของทฤษฎีเขาใจไม ซึ่งวิธีการที่นิกายน้ีใชเปนเครื่องมือในการ
ปฏิเสธทฤษฎีท้ังหลาย และใชในการอธิบายทฤษฎีทางปรัชญาของตนนั้น เรียกวา     
วิภาษวิธี  

วิธีการแสวงหาความรูของคุรุนาคารชุน เร่ิมดวยการวิเคราะห และนําไปสู 
วิภาษวิธีและนําไปสูการศึกษาอบรมเกี่ยวกับการทําใหเกิดใหมีข้ึนหลักการและหลักเกณฑ
ทางศีลธรรมแหงชีวิตหรือวิทยาทั้ง ๓ หนทางนั้นลวนหมายถึงการเปนพ้ืนฐานท่ีลงรอยกัน
ไดในการนําไปสูความสวางไสวแหงปญญา 

การวิเคราะหเปนการทําใหปรากฏข้ึนของความชัดแจง และการมีลักษณะ 
เฉพาะอันเปนธรรมชาติของทุกๆ สารัตถะท่ีมีลักษณะเฉพาะ น้ีคือ ระบบท่ีเปนการ
วิเคราะหแยกแยะ และเปนการเนนความสําคัญท่ีต้ังอยูบนอะไรที่เปนทุก ๆ สิ่งเฉพาะที่อยู
ในธรรมชาติของตัวมันเอง การวิเคราะหไมไดเกิดข้ึนท่ีความขัดแยงในตัวมันเอง แตความ
ขัดแยงในตัวมันเองเปนสิ่งท่ีนําไปสูการวิภาษ ความขัดแยงอยางแจมชัดระหวางการ



๒๐ 

วิเคราะห เนนใหเห็นความสําคัญในการแยกแยะ ความแตกตาง และความเปนปจเจกของ
สิ่งทั้งหลาย 

 วิภาษวิธีเปนวิธีการหาความรูโดยการเสนอความเห็นขัดแยงหรือตรงขามกับ
ความเห็นหรือความรูที่มีอยูเดิม แลวไลเลียงจนไดคําตอบที่ปรองดองกันไดท้ังสองฝาย๑๕

 

วิธีการน้ี นักปรัชญากรีก คือ โซคราตีส (Socrates) มักนํามาใชในการแสวงหาความรูของ
ตน เฮเกล (Hegel) นักปรัชญาคนสําคัญของตะวันตกก็เปนอีกผูหน่ึงท่ีนิยมใชวิภาษวิธีนี้
มาก หากแตเขาเรียกวา กฎปฏิพัฒนาการ กลาวคือ การถือความเปนจริงน้ันมีภาวะ
หมุนเวียนเปล่ียนแปลงไปอยางไมรูจบ จะตองพัฒนาตัวเองเปนไปใน ๓ สภาวะคือ  

 (๑) สภาวะพื้นฐาน 
 (๒) สภาวะขัดแยง 
 (๓) สภาวะสงัเคราะหหรือรวม๑๖ 
 สาเหตุท่ีเรียกวา ปฏิพัฒนาการน้ัน เพราะตองการพัฒนาไปโดยการขัดแยง 

กลาวคือ สภาวะพื้นฐานหรือความรูหรือความเช่ือเดิมท่ีมีอยู เมื่อเราตองการขอเท็จจริงใน
ความรูหรือความเช่ือนั้นวา มีอยูจริงหรือไม เราก็ตองแสวงหาขอขัดแยงหรือเหตุผลอ่ืนมา
สนับสนุน (สภาวะขัดแยง) จนกระท่ังไดขอสรุปหรือองคความรูในเร่ืองนั้นๆ ซึ่งเรียกวา 
สภาวะสังเคราะห และสภาวะสังเคราะหนี้ก็จักเปนสภาวะพื้นฐานใหขัดแยงตอไปอีก
เปนปฏิพัฒนาการเชนน้ีเรื่อยไปอยางไมรูจักจบสิ้น 

 สําหรับวิภาษวิธีของนิกายมาธยมิกะนั้น หมายถึง การดําเนินการอภิปรายหรือ
โตวาที อันเปนกระบวนการทางความคิดที่นําไปสูการตระหนักรูอยางแจมแจงถึงขอจํากัด
ของเหตุผลซ่ึงมีวิธีดําเนินการ ๒ ประการ๑๗ คือ  

 ๑. เพื่อปฏิเสธหรือวิพากษวิจารณแนวความคิดอ่ืนเปนหลักมีลักษณะเปนไปใน
เชิงปฏิเสธ หรือโตแยงหักลาง 

 ๒. เพื่อแสดงจุดยืนทางความคิดของผูนําเสนอเอง  
 โดยพยายามหาบทสรุปหรือเปาหมายท่ีเปนสัจธรรม มีลักษณะเปนไปในเชิง

สรางสรรคหรือปลุกปญญาใหหยั่งเห็นความจริงมากกวาแบบแรก ปรมาจารยผูยิ่งใหญของ
                                                        

๑๕ กีรติ บุญเจือ, สารานุกรมปรัชญา, (กรุงเทพมหานคร : สํานักพิมพไทยวัฒนาพานิช, 
๒๕๒๒), หนา ๒๓๒. 

๑๖ วศิน อินทสระ, พุทธปรัชญามหายาน, พิมพคร้ังที่ ๒, (กรุงเทพมหานคร : สํานักพิมพ
ธรรมดา, ๒๕๔๙), หนา ๘๖. 

๑๗ สุมาลี มหณรงคชัย, พระนาคารชุนะกับคําสอนวาดวยทางสายกลาง, 
(กรุงเทพมหานคร : ศยาม, ๒๕๔๘), หนา ๑๐๗. 



๒๑ 

นิกายมาธยมิกะ คือ นาคารชุน ไดเปนผูริเร่ิมนําวิธีการน้ีมาใชเปนเครื่องมือในการหักลาง
หรือปฏิเสธทฤษฎีทางปรัชญาของลัทธินิกายอื่นๆ ซึ่งคณาจารยในยุคตอๆ มา ก็ไดเจริญ
รอยตามทานดวยการนําวิภาษวิธีนี้มาเปนเครื่องมือสําคัญในการประกาศเผยแผทฤษฎี
ทางปรัชญาของพวกตน จนนิกายมาธยมิกะไดข้ึนเปนสํานักปรัชญาช้ันแนวหนา ดังนั้น 
วิภาษวิธีตามวิธีการใชของนาคารชุนมี ๒ ประการ คือ๑๘

 

 ๑. วิภาษวิธีเปนวิธีการแสวงหาความรูอยางหน่ึงโดยการโตแยงเพ่ือใหใครก็
ตามที่ยืนยันวาตนรูเร่ืองน้ันเร่ืองนี้จริงตระหนักวา ความจริงแลวผูท่ียืนยันนั้นไมไดรูอะไร
เลย การกระทําเชนนี้ก็เพื่อใหคนท่ีคิดวาตนเองรูอะไรบางอยางดีเกิดความไมแนใจวา
ตนเองรูจริงหรือไม 

 ๒. วิภาษวิธีเปนทัศนะทางอภิปรัชญา (อภิปรัชญาคือสาขาหน่ึงของปรัชญา ท่ี
ศึกษาในเร่ืองความจริงหรือความมีอยูของภาวะตางๆ ท่ีเช่ือวา สรรพสิ่งในจักรวาลดาเนิน
ไปอยางมีการเปล่ียนแปลงตัวเองไปสูภาวะใหมเร่ือยๆ จักรวาลไมเคยหยุดนิ่ง ธรรมชาติ
ของสิ่งตางๆ ในจักรวาลก็ไมอาจทนอยูในสภาพเดิมได จาตองเปล่ียนแปลงแบบนี้ เริ่มตน
ข้ึนจากความขัดแยงภายในสิ่งท้ังหลายน่ันเองวิภาษวิธีในความหมายตามขอ ๒ น้ี บาง
ทานก็เรียกวา ประติการ๑๙ บางทานก็เรียกวา ปฏิพัฒนาการ๒๐ รายละเอียดโดยยอก็คือ ทุก
สิ่งมีความขัดแยงภายในเปนพื้นฐาน ความขัดแยงนี้ดาเนินไปในสามขั้น คือ ขั้นพื้นฐาน 
ข้ันแยงตัวเองและขั้นสังเคราะหซึ่งจะกอใหเกิดสิ่งใหมๆ หรือภาวะใหมๆ ท่ีมีคุรุภาพใหม
ข้ึนมาจากสองข้ันแรก 

 นิกายมาธยมิกะไดนําวิภาษวิธีท้ังสองประการขางตนมาอธิบายหลักการของ
ตนกลาวคือ ในเบ้ืองตนนิกายน้ีจะใชวิภาษวิธีทางญาณวิทยามาเปนเคร่ืองมือในการโตแยง
แนวความคิดหรือทฤษฎีของนักปรัชญาสาขาตางๆ โดยวิธีการโตแยงน้ีมีวัตถุประสงค
เพ่ือใหสํานักปรัชญาท่ีอางตัวเองวา สามารถหยั่งเห็นความจริงสูงสุดของจักรวาลน้ัน จริงๆ 
แลวมิไดเขาถึงความจริงสูงสุดตามท่ีอางแตอยางใด จากนั้นนิกายมาธยมิกะจักแสดงวิภาษ
วิธีทางอภิปรัชญา คือนําเสนอหลักสุญญตาอธิบายความไมเท่ียงแทและไมอาจคงอยูใน

                                                        
๑๘ สมภาร พรมทา, พระพุทธศาสนามหายาน : นิกายหลัก, (กรุงเทพมหานคร : 

สํานักพิมพแหงจุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย, ๒๕๔๐), หนา ๘๖ – ๘๗. 
๑๙ วิทย วิศทเวทย, ปรัชญาทั่วไป, (กรุงเทพมหานคร : อักษรเจริญทัศน, ๒๕๔๐), หนา ๕๒. 
๒๐ ราชบัณฑิตยสถาน, พจนานุกรมศัพทปรัชญาอังกฤษ – ไทย, (กรุงเทพมหานคร : 

ราชบัณฑิตยสถาน, ๒๕๔๐), หนา ๒๖ – ๒๗. 



๒๒ 

สภาพเดิมของสิ่งตางๆ ได เพราะสภาวธรรมทั้งที่เปนสังขตะและอสังขตะลวนตกอยู
ภายใตกฎอิทัปปจจยตาหรือสุญญตาท้ังสิ้นดังไดอธิบายมาแลวในตอนตน 

 วิภาษวิธีของนาคารชุนจึงถูกนํามาใชกับบุคคลสองจําพวก คือ พวกท่ียึดถือ
คัมภีรหรือศรัทธาโดยไมตองอาศัยการพิสูจนกับพวกท่ียืนยันทัศนะบางอยางท่ีแนนอน
เกี่ยวกับสัจภาวะ  โดยการจัดระบบการตอบปญหาบางขอท่ีพระพุทธเจาไมทรงตอบไวเปน 
๔ หัวขอ เรียกวา  จตุโกฏิ หรือจตุกโกณะประกอบดวย๒๑ 

 - ยืนยัน  
 - ปฏิเสธ  
 - ท้ังยืนยันและปฏิเสธ  
 - ท้ังไมยืนยันและไมปฏิเสธ 
 เชนปญหาท่ีวาโลกเที่ยงหรือไม ก็จะจัดลาดับคาตอบออกมาเปน ๔ หัวขอดังนี้ 
 - โลกเท่ียง 
 - โลกไมเท่ียง 
 - โลกท้ังเท่ียงและไมเที่ยง 
 - จะวาโลกเท่ียงก็ไมใช ไมเท่ียงก็ไมใช 
 การจัดลําดับคําตอบออกมาเปน ๔ ขอดังกลาวก็เพื่อสรุปวาการยืนยัน

ความเห็นตามขอใดขอหน่ึงใน ๔ ขอนี้ ลวนแตเปนทิฏฐิที่เอียงไปทางใดทางหน่ึง ยังคิดอยู
ในระดับสมมติสัจจะ มีดานคูตรงขามเปนทวิภาวะ จึงไมอาจหยั่งเห็นทางสายกลางที่พระ
พุทธองคทรงบัญญัติไว 

 การนําเสนอวิภาษวิธีเพ่ือแกความอหังการของเจาของทฤษฎีตางๆ มีขอดี
ตรงที่สามารถนามาตรวจสอบวา ทฤษฎีหนึ่งๆ มีความโนมเอียงไปในทางใด เพื่อที่วาเรา
จะไดมองเห็นทางสายกลางท่ีอยูพนไปจากข้ัวสุดโตงเหลาน้ัน แตวิภาษวิธีก็มีขอดอยคือไม
สามารถนําเสนอทฤษฎีอะไรออกมาได เพราะการนาเสนอความคิดใดออกมา ความคิดน้ัน
จะหลายเปนการยืนยันหรือปฏิเสธขอใดขอหน่ึงในจตุกโกฏิดวยเหตุนี้ สํานักมาธยมิกะจึง
ถูกโจมตีอยูบอยครั้งวาชอบใชวิภาษวิธีโตแยงทาลายฝายตรงขาม แตตัวเองกลับไม
นําเสนอเน้ือหาทฤษฎีอะไร ซึ่งแนนอนวาหากสุญญตาเปนทัศนะหรือทฤษฎีหนึ่งๆ     
สุญญตายอมหลีกเล่ียงขอกลาวหาไมพนวากําลังยืนยันหลักการบางอยางในระดับมูลฐาน 

                                                        
๒๑ พระมหาสมจินต สมฺมาปฺโญ, “ปรัชญามาธยมิกะ : โลกและชีวิตจากมุมของนาคารชุน”, 

ใน รวมบทความทางวิชาการพระพุทธศาสนาและปรัชญา, (กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพมหาจุฬาลง
กรณราชวิทยาลัย, ๒๕๔๐) : ๑๒๖. 



๒๓ 

และตกอยูภายใตขอใดขอหน่ึงในจตุกโกฏิท่ีจะตองถูกปฏิเสธเหมือนกัน ดังน้ันจตุกโกฏิ
เปนการนําเสนอใหเห็นภาพรวมของทิฏฐิท้ังหลายที่ปรากฏอยูในโลก ไมวาในโลกนี้จะ
มีทิฏฐิมากเพียงไร ทิฏฐิเหลาน้ันก็สามารถสรุปลงในขอใดขอหน่ึงในจตุกโกฏิเปรียบเหมือน
มุม ๔ มุมของสี่เหล่ียมรูปหนึ่ง แตละมุมก็คือแตละขอในจตุกโกฏิ ทางสายกลางคือภาวะท่ี
หลุดพนไปจากมุมท้ังสี่  

 ดังน้ัน ในการตอบปญหาขอท่ี ๒ และ ๓ ในตอนตน เราอาจขยายคําตอบจาก
เดิมท่ีวา ทางสายกลางคือความหลุดพนไปจากทัศนะทั้งสองข้ัว คือ ยืนยันภาวะเท่ียง 
(อัตถิกะ) กับปฏิเสธทุกสภาวะ (นัตถิกะ) เปนความหลุดพนไปจากพันธนาการทาง
ความคิดในทุกแงมุม กลาวโดยยอก็คือ ทางสายกลางเปนความหลุดพนไปจากการยืนยัน
อะไรทุกอยาง กลุมสัจจนิยมก็เปนพวกยืนยัน กลุมทิฏุปาทานก็เปนพวกยืนยัน กลุม
อุจเฉทวาทก็เปนพวกยืนยัน เพราะการปฏิเสธก็คือการยืนยันวาเราไมยอมรับอะไร
บางอยาง แมแตกลุมของมาธยมิกะท่ีเห็นวาสุญญตามีจริงก็เปนพวกยืนยันดังน้ัน หนทางท่ี
จะทาใหสุญญตาไมใชเรื่องของการยืนยัน ก็คือการใชวิภาษวิธีโตแยงแนวคิดตางๆ ใหเห็น
วาแนวคิดเหลานั้นเอียงไปในข้ัวใดข้ัวหนึ่ง จากน้ันก็ประกาศวาแนวคิดเหลานั้นเปนศูนยะ 
คือวาง สุญญตาไมใชเน้ือหาทางความคิดของมาธยมิกะ แตสุญญตาเปนวิธีการที่ถูก
นํามาใชเพื่อชวยใหคนคลายความยึดม่ันถือม่ัน๒๒

  และคําถามท่ีวา “ เราจะตระหนักเห็น
สุญญตา คือทางสายกลาง ไดอยางไร” นาคารชุนจึงตอบวา สุญญตาเปนการเปดเผยให
เห็น “สิ่งท่ีไมมีอยู” มากกวา “สิ่งท่ีมีอยู” การเผยใหเห็นสิ่งท่ีไมมีอยูน้ี เปนวิธีการที่จะ
นําไปสูอิสรภาพมากวาเปนความหมายของอิสรภาพ๒๓ 

ดังน้ัน วิภาษวิธีของนาคารชุนเปนวิธีการถามตอบ ๔ รูปแบบ คือ ยืนยัน 
ปฏิเสธ ท้ังยืนยันและปฏิเสธ รวมถึงไมท้ังยืนยันและปฏิเสธ นอกจากนี้ วิภาษวิธีของนาคา
ชุนเปนกระบวนการทางความคิดท่ีนําไปสูการตระหนักรูอยางแจมแจงถึงเหตุผล มี
วิธีดําเนินการไปเพื่อปฏิเสธแนวความคิดอื่น 

๒.๔ หลักการปฏิบัติเพ่ือเขาถึงหลักสุญญตาตามทัศนะของนาคารชุน 

 การเขาถึงหลักสุญญตา ซึ่งเปนหลักปฏิบัติแหงพระโพธิสัตวที่ตองปฏิบัติตาม
หลักของอริยมรรคภูมิซ่ึงเปนหลักแหงทางสายกลาง หรือท่ีรูจักในนามที่เรียก วา หลัก 

                                                        
๒๒ Santina, P.D., Madhyamaka Schools in india, p.14 . 
๒๓ NG Yu-Kwan, Tien-t’ai Buddhism and Early Mâdhyamika (Honolulu ; University 

ofHawaii, 1993), p. 21. 



๒๔ 

โพธิสัตว-ธรรม ซึ่งหลักการปฏิบัตินี้ มีจุดมุงหมายท่ีการเขาถึงพุทธภูมิ ซึ่งผูท่ีจะเขาถึงได
น้ันจะตองบําเพ็ญบารมีอันเปนพื้นฐานของจิตแหงพระโพธิสัตว ดังน้ัน นาคารชุนจึงไดใช
วิธีปฏิบัติตามหลักของสายกลาง เพื่อท่ีจะเขาสูสุญญตา หรือพระนิพพาน จึงไดช่ือวา 
มาธยิกะ เพราะไมไดปฏิเสธทางสุดโตงท้ัง ๒ คือ ปฏิเสธความมีอยูจริงอยางเด็ดขาด และ
ความไมมีอยูจริงอยางเด็ดขาด    ของสิ่งตางๆ และประกาศทฤษฎีสุญญตาเทาน้ัน แตเปน
วิธีทางแหงการปฏิบัติเพื่อเขาถึงหลักสุญญตาโดยการปฏิบัติใหรูแจงท้ังบุคคลสุญญตาและ
ธรรมสุญญตา โดยละปริกัลปตลักษณะ กลาวคือสภาวะท่ีมีความหลงผิดและยึดถือในสิ่ง
ท้ังหลายอันเปนที่ปราศจากความเปนตัวตนวาเปนตัวตน สิ่งท่ีไมเท่ียงวาเปนสิ่งท่ีเท่ียง 
และสิ่งท่ีไมมีอยูจริงวาเปนสิ่งท่ีมีอยูจริง๒๔ 

 การบรรลุพุทธภูมิเปนเรื่องยากลําบาก แมเพียงบรรลุเปนพระอรหันตธรรมดา 
ก็แสนยาก การบรรลุพุทธภูมิยากขึ้นไปอีกเปนแสนเทา ลานเทา ในโลกธาตุหนึ่ง หรือ
จักรวาลหน่ึงจะมีพระพุทธเจาเพียงองคเดียวเทานั้น หมายความวา ในการอุบัติขึ้นของ
พระพุทธเจาในแตละคร้ังนั้น พระพุทธเจาจักอุบัติข้ึนเพียงพระองคเดียว จะไมสามารถ
อุบัติข้ึนพรอมกันถึง ๒ พระองคหรือ ๓ พระองคได เม่ือพระพุทธเจาในกาลน้ันๆ สิ้นสุดลง 
พระพุทธเจาองคตอไปจึงจักมีโอกาสท่ีจะอุบัติข้ึน แตผูท่ีจะเปนพระโพธิสัตวจักตองมีจิตท่ี
เด็ดเด่ียว มีความอดทน และความพากเพียรอยางยอดเยี่ยมเพื่อบรรลุพุทธภูมิ๒๕ 

 เม่ือวิธีการเขาถึงหลักสุญญตานั้นจะตองปฏิบัติตามหลักอริยมรรคภูมิแลว  
นาคารชุนจึงไดแบงวิธีการปฏิบัติเพ่ือท่ีจะเขาถึงหลักสุญญตา หรือหลักพระนิรวาณจะตอง
ปฏิบัติตามหลัก ๒ วิธี ดังนี้๒๖ 

 ๑. การละจากความยึดม่ันถือม่ันในสิ่ง ๒ อยาง คือ 
   ๑.๑ พิจารณาบุคคลสุญญตา คือการขจัดความสําคัญผิดที่ เรียกวา        

ปริกัลปตลักษณะ เปนการละบุคคล สัตว ตัวเรา เขา รวมถึงการละธรรมและสภาวธรรม
ท้ังสิ้น เพื่อมุงเขาสูบุคคลสุญญตาและธรรมสุญญตา จนกระทั้งละไดทั้งบุคคลสุญญตาและ
ธรรมสุญญตานั้น กลาวคือ จักเปนผูเห็นความเปนสุญญตาของสัตว บุคคล ตัวตน และ
อ่ืนๆ วา เปนสิ่งท่ีมีความวางเปลาอันปราศจากสวลักษณะหรือสวภาวะอันมีการเกิดข้ึน
และการต้ังอยูและดับไปตามหลักแหงปฏิจจสมุปบาท 

                                                        
๒๔ เสถียร โพธินันทะ, ปรัชญามหายาน, หนา ๑๒๑. 
๒๕ วศิน อินทสระ, พุทธปรัชญามหายาน, หนา ๙๘. 
๒๖ เร่ืองเดียวกัน, หนา ๑๐๓. 



๒๕ 

   ๑.๒ พิจารณาธรรมสุญญตา คือความเห็นเปนหลักสุญญตาในธรรมชาติ
ตามความเปนจริง ท่ีมีอาจจะถือเปนกฎเกณฑใดๆ ข้ึนมาใหเท่ียงแท  

  การละจากความยึดม่ันน้ัน นาคารชุนไดใหเหตุผลวา ผูที่จะเขาถึงความเปน
พระโพธิสัตว น้ัน ถายังมีความยึดม่ันถือม่ันอยู ยอมไมยังจิตของตนใหถึงซ่ึงความ
ปรารถนาดีตอผูอ่ืน ยอมท่ีจะตองการแตสิ่งท่ีตนมีความตองการเทาน้ัน และจะทําใหบารมี
ของตนท่ีไดสั่งสมมานั้นออนแอลงไป และจะกอใหเกิดความทุกขโทษตามมาอีก ดังนั้นผูท่ี
จะเขาถึงความเปนพระโพธิสัตวนั้น จะตองละจากความยึดม่ันถือม่ัน เพราะจะทําประโยชน
ใหแกชนหมูมาก สวนเรื่องของตนจักไวที่หลัง และพระโพธิสัตวจักตองทําความดี ไมมี
ความยึดม่ันถือม่ัน เปนผูเสียสละ ไมเห็นแกตัว แมชีวิตของตนยอมสละได เพ่ือประโยชน
ของสัตวท้ังหลาย สิ่งเหลานี้เปนวิธีทางแหงการเขาถึงการละความยึดม่ันที่แทจริง ดังมี
ความคํากลาวในวัชรปรัชญาปารมิตาสูตรตอนหนึ่งกลาวถึงวิธีการละความยึดม่ันถือม่ันไว
วา  

 ถาพระโพธิสัตวยังมีความยึดม่ันผูกพันในอาตมลักษณะ....นั่นหาช่ือวา
เปนพระโพธิสัตวไม...สิ่งที่มีลักษณะท้ังปวง ยอมเปนมายา ถาสามารถเห็น
แจงวา รูปลักษณะท้ังปวง โดยความจริงแลวไมมีสภวาะแหงรูปลักษณะ ก็
ยอมเห็นตถาคตได๒๗ 
 ๒. การบําเพ็ญบารมีธรรม ผูท่ีจะเขาสูสุญญตาไดน้ัน จะตองปฏิบัติตามหลัก 

โพธิสัตวธรรม โดยมีโพธิจิตเปนพื้นฐานเพ่ือเขาสูแดนพุทธภูมิ มีการตั้งจิตปณิธานเพื่อ
ชวยใหสรรพสัตวทั้งหลายใหรอดพนจากความทุกขท้ังปวงดวยการบรรลุถึงพุทธภูมิ ซึ่ง
เปนคุณธรรมอันเปนเคร่ืองเขาถึงหลักสุญญตาหรือพระนิพพาน ซึ่งการบําเพ็ญบารมี 
พระพุทธศาสนามหายานไดเนนหนักไปท่ีการบําเพ็ญบารมีธรรม หรือท่ีเรียกวา การ
บําเพ็ญโพธิสัตวจริยาทศบารมี ทศภูมิปารมิตาปญญาหรือแมแตปารมิตาปรัชญาแต   
นาคารชุนเรียกวา ปรัชญาปารมิตา๒๘ เพ่ือเสริมบารมีใหรูแจงเห็นจริง ซ่ึงพุทธภาวะใน
ตัวเอง ซึ่งคติพ้ืนฐานแหงมหายานน้ันเช่ือวาสรรพสัตวมีพุทธภาวะในตัวเอง ยอมสามารถ
ตรัสรูเปนพุทธได แตจะชาหรือเร็วน้ันอยูท่ีการบําเพ็ญบารมีอยางอุกกฤตเปนสําคัญ แมจัก

                                                        
  ๒๗ เสถียร โพธินันทะ, แปลวัชรปรัชญาปารมิตาสูตร, พิมพคร้ังที่ ๖, (กรุงเทพมหานคร :  
มหามกุฏราชวิทยาลัย, ๒๕๒๖), หนา ๑๐. 

๒๘ พระมหาแสวง ปฺญาวุฑฺฒิ, “ศกึษาเปรียบเทียบแนวความคิดเร่ืองศูนยตาของนาคารชุน
กับอนัตตาของ ฌอง – ปอล ซารตร”. อางแลว, หนา ๔๓. 



๒๖ 

ตองเวียนวายตายเกิดในสังสารวัฏฏเปนอเนกชาติก็ตาม พระโพธิสัตวยอมพอจิตพึงใจใน
การบําเพ็ญธรรมสูพุทธภูมิ ดังมีปรากฏในวิมลเกียรติมิทเทสสูตรวา  

“พระโพธิสัตวแมจะอยูในทามกลางแหงชาติ มรณะ ก็มิไดแปดเปอนดวยมลทินน้ัน 
แมจักต้ังอยูในพระนิพพาน แตก็มิไดดวนดับขันธปรินิพพาน มิไดดําเนินตามปุถุชนจริยา        
ฤๅดําเนินตามอารยชนจริยา น้ีแลช่ือวาจริยาแหงพระโพธิสัตว”๒๙ 

 ๒.๔.๑ จริยาของพระโพธิสัตว 

 คําวา จริยา แปลวา การประพฤติปฏิบัติ บุคคลผูท่ีจะบําเพ็ญตนเพื่อเขาสูความ
เปนพระโพธิสัตวนั้นจะตองปฏิบัติตามหลักธรรม ๔ ประการ เพื่อที่จะพัฒนาตนเองใหเขาสู
แดนพุทธภูมิ ถึงแมวาจะมีปญหาและอุปสรรคมากมายและหนักเพียงใดยอมไมมีความ
ทอแทและลมเลิก หลักธรรมนี้คือ๓๐ 

 ๑. โพธิปกขิยจริยา  

  เรามักจะไดยินคากลาวของผูรูอยูเสมอวา “พระพุทธศาสนาเปนศาสนาแหง
ความรู” ซึ่งหมายความวา พระพุทธศาสนาเปนศาสนาที่เกิดข้ึนโดยการตรัสรูของพระ
สัมมาสัมพุทธเจา เปนศาสนาท่ีเปนบอเกิดแหงความรู และตั้งอยูบนรากฐานแหงความรู 

 ความรูท่ีตรงดวยพระพุทธประสงคนั้น ไดแก ความรูอริยสัจ เพราะความรูนี้
เปนความรูท่ีสามารถทาลายกิเลส คือ ความโลภ ความโกรธ ความหลง ไดอยางแทจริง 
โดยเหตุนี้     โพธิปกขิยธรรมจึงเรียกไดวาเปนธรรมที่เปนอิสระจากกิเลส เปนธรรมท่ีไม
เปนทาสของกิเลส และบุคคลผูปฏิบัติตามหลักธรรมนี้ ก็ไดช่ือวาเปนบุคคลท่ีอิสระจาก
กิเลส ไมเปนทาสของกิเลส ผูประสงคจะมีความรู ตองการทาลายความโลภ ความโกรธ 
ความหลง จึงควรศึกษาและปฏิบัติตามคําสอนของพุทธองค และโดยเฉพาะในหมวดโพธิ
ปกขิยธรรมน้ี ซ่ึงมีหัวขอธรรมรวม ๓๗ ประการ  

 ถากลาวโดยเฉพาะคําสอนที่เปนหลักสําคัญสวนหน่ึงซ่ึงจะทําใหเกิดความรูนั้น
ก็มีธรรมท่ีสําคัญ คือ “โพธิปกขิยธรรม” ซ่ึงแปลวาธรรมฝายใหเกิดความรู หรือ ธรรมท่ี
สนับสนุนใหเกิดความรู โพธิปกขิยธรรม คือ ธรรมที่เปนเคร่ืองตรัสรู เปนธรรมท่ีเกื้อหนุน
แกอริยมรรคทําใหรูแจงอริยสัจ ๔ มีท้ังหมด ๓๗ ประการ อันประกอบดวย สติปฏฐาน ๔ 

                                                        
๒๙ เสถียร โพธินันทะ, วิมลเกียรติมิทเทสสตูร. พิมพคร้ังที่ ๗, (กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพ

มหามกุฏราชวิทยาลัย, ๒๕๔๒), หนา ๕๒. 
๓๐ ประยงค แสนบุราณ, พระพุทธศาสนามหายาน, หนา ๕๒ – ๕๓. 



๒๗ 

สัมมัปปธาน ๔ อิทธิบาท ๔ อินทรีย ๕ พละ ๕ โพชฌงค ๗ มรรคมีองค ๘ รวมเปน ๗ 
หมวด  

 ๒. อภิญญาจริยา 

 อภิญญา แปลวา ความรูยิ่ง หมายถึงปญญาความรูท่ีสูงเหนือกวาปกติ เปน

ความรูพิเศษท่ีเกิดข้ึนจากการอบรมจิตเจริญปญญาหรือบําเพ็ญกรรมฐาน บางครั้ง 

อภิญญา ก็หมายถึง คุณสมบัติพิเศษของพระอริยบุคคล อันเปนเหตุใหมีอิทธิฤทธ์ิตางๆ มี 

๖ อยาง ประกอบดวย 

 ๑. อิทธิวิธี แสดงอิทธิฤทธ์ิได เชน ลองหน เหาะเหินเดินอากาศ ดําดิน เดินบน

ผิวน้ํา เรียกลมเรียกฝน เปนตน 

 ๒. ทิพพโสต มีหูทิพย สามารถไดยินชัดเจนไมวาจะไกลแคไหน 

 ๓. เจโตปริยญาณ กําหนดรูใจผูอ่ืนได 

 ๔. ปุพเพนิวาสานุสติญาณ ระลึกชาติได 

 ๕. ทิพพจักขุ มีตาทิพยมองเห็นไกลกวาคนธรรมดาและมองเห็นในสิ่งล้ีลับเหนือ

โลก 

 ๖. อาสวักขยญาณ รูการทําอาสวะ (กิเลส) ใหสิ้นไป 

 อภิญญา ๕ ขอแรก เปนของสาธารณะ หรือเปนโลกียญาณ หรือเปนพระ

อริยบุคคลต้ังแต พระโสดาบัน พระสกิทาคามี พระอนาคามี สวนขอ ๖ มีเฉพาะในพระ

อรหันตเทานั้น 

 ๓. ปารมิตาจริยา คือ การประพฤติเพ่ือสั่งสมบารมีใหบริสุทธ์ิบริบูรณเพื่อจะ

ไดเขาถึงพุทธภูมิ โดยเฉพาะอยางยิ่งคือ การบําเพ็ญบารมี ๖ ประการ 

 ๔. สัตวปริปากจริยา คือ การประพฤติธรรมดวยการเท่ียวอบรมสั่งสอนสรรพ

สัตวใหเขาใจสัจธรรม ไมยอทอแมจะเหน่ือยยากในการสั่งสอนก็ไมเลิกลม แมจะเจอ

อุปสรรคหนักๆ มาขัดขวางก็ไมละเลย แมจะรูวาสรรพสัตวโงเขลา พระโพธิสัตวจะตองมุ

มานะสั่งสอนดวยเมตตากรุณาตอสัตวเหลาน้ัน๓๑ 

                                                        
๓๑ เร่ืองเดียวกัน, หนา ๕๓. 



๒๘ 

 นอกจากน้ีหลักปรัชญามาธยมิกะไดใหหลักการปฏิบัติหรือจริยธรรมเพื่อการ

เขาถึงหลักสุญญตาไว ๖ ประการ หรือท่ีรู จักในนามของหลักบารมีธรรม ๖ ของ          

พระโพธิสัตวหรือผูที่จะเขาสูความเปนพระโพธิสัตว คือ 

 ๑. ทานปารมิตา พระโพธิสัตวจะตองสละทรัพย อวัยวะและชีวิต เพื่อสัตวโลก
ไดโดยไมอาลัย 

 ๒. ศีลปารมิตา พระโพธิสัตวตองรักษาศีลอันประกอบ ดวยอินทรียสังวรศีล 
กุศลสังคหศีล ขอน้ีไดแกการทําความดีสงเคราะหสัตวทุกกรณี สัตวสังคหศีลคือการชวยให
พนทุกข 

 ๓. กษานติปารมิตา พระโพธิสัตวตองสามารถอดทนตอสิ่งกดดันเพื่อโปรดสัตว
ได 

 ๔. วิริยปารมิตา พระโพธิสัตวไมยอทอตอพุทธภูมิ ไมรูสึกเหนื่อย หนายระอา
ในการชวยสัตว 

 ๕. ธยานปารมิตา พระโพธิสัตวจะตองสําเร็จในฌานสมาบัติทุกช้ัน มีจิตไม
คลอนแคลน เพราะเหตุอารมณ 

 ๖. ปรัชญาปารมิตา พระโพธิสัตวจะตองทําใหแจงในปุคคลสุญญตาและธรรม
สุญญตา โดยแบงออกเปน ๒ ประการ คือ 

   - เหตุภูตะ คือ ปญญาท่ีเปนเหตุใหบรรลุอธิมุกตจริต 
   - ผลภูตะ คือ ปญญาท่ีเปนเหตุใหบรรลุโพธิสัตวภูมิ และเมื่อบําเพ็ญตอไป

จักไดบรรลุพุทธภูมิในท่ีสุด๓๒ 
 ในคัมภีรทศภูมิสูตรไดเพ่ิมบารมีเขามาอีก ๔ ประการ ซ่ึงเดิมมีเพียง ๖ จึงรวม

เปนบารมี ๑๐ ประการ คือ 

 ๑. อุปายปารมิตา คือ การรูจักกุศโลบายในการบําเพ็ญเพียร บําเพ็ญแมเพียง

เล็กนอย ก็ไดผลตอบแทนมาก 

 ๒. ปณิธานปารมิตา คือ การต้ังใจอยางมุงมั่น เพื่อใหตัวเองบรรลุพุทธภูมิ 

 ๓. พลปารมิตา คือกําลังในการบําเพ็ญบารมี โดยนิกายมหายานไดแบง       

พลปารมิตาออกเปน ๒ สวน คือ 

   - จินตมัยพละ กําลังแหงความเขาใจในธรรมตามเหตุผล 

                                                        
๓๒ อดิศักด์ิ ทองบุญ, ปรัชญาอินเดีย, หนา ๑๒๕. 



๒๙ 

   - ภาวนามัยพละ กําลังแหงความเขาใจตามท่ีบําเพ็ญอบรมมา 

 ๔. ญาณปารมิตา คือ ญาณหรือความรูอันเกิดจากการบําเพ็ญบารมีที่กลาว

แลว๓๓ 

 บารมีดังท่ีกลาวมาแลวนั้น ลวนเปนเครื่องมือท่ีสําคัญในการผลักดับใหผูปฏิบัติ

มุงหวังสูความเปนพระพุทธเจาในอนาคตใหสมหวัง เพราะหากขาดการบําเพ็ญบารมีญาณ

แลวก็ไมมีปจจัยเกื้อหนุนใหสมหวังได 

 จากบารมีขางตน ยังสามารถจัดเปนระดับความสําคัญได ๓ ระดับ คือ 

 ๑. ระดับปารมิตา คือการบําเพ็ญโพธิจิตโดยตั้งจิตมุงเขาสูพุทธภูมิ โดยยังมี

การละช่ัว ทําดีคละเคลาปะปนกันไป บารมีในระดับนี้จัดเปนปุถุชนภูมิ 

 ๒. ระดับอุปปารมิตา คือการบําเพ็ญบารมีมุงสูพุทธภูมิดวยการละความเห็นแก

ตัว คอยชวยเหลือสรรพสัตวท้ังหลายนับต้ังแตการเปลงวาจาสัตยาธิฐาน มุงทําความดี

อยางเดียว บารมีในระดับนี้จัดเปนข้ันโพธิสัตวภูมิ 

 ๓. ระดับปรมัตถปารมิตา คือการบําเพ็ญบารมีชั้นอุทิศกาย ไมยึดม่ันในสิ่งใดๆ 

อยูเหนือกุศลและอกุศลตางๆ บารมีในระดับน้ีจัดเปนพุทธภูมิ๓๔ 

 ๒.๔.๒ อัปปมัญญา ๔ 

  อัปปมัญญา คือ พระโพธิสัตวท้ังหลายพึงมีตอมนุษยและสัตวท้ังหลายโดยท่ัว
หนากัน อยางไมมีขอบเขต เพื่อใหจิตเกิดความตั้งมั่นในระดับท่ีสูงข้ึนไป ท้ังนี้เน่ืองจาก 
การท่ีผูหนึ่งผูใดจะสามารถมีอัปปมัญญา ๔ ประการไดอยางสมบูรณนั้น จิตของผูนั้น
จะตองสงบระงับจากนิวรณคือเครื่องกีดขวางความดีแหงจิตไดแลวเทาน้ัน จึงถือเปน
อารมณท่ีละเอียด ลึกซ้ึงกวาท้ังกสิณ อสุภ และอนุสติอยางสิ้นเชิง ท้ัง ๔ อารมณนี้ คือ 

 ๑. เมตตา คือ ตองสรางความรูสึกมุงใหสัตวเหลานั้นอยูอยางไมมีเวร ไมมีภัย 

ไมเบียดเบียน ไมประทุษรายกัน ใหอยูดีมีสุขตามสมควรแกฐานของตนนั้น คือสราง

ความรูสึกเมตตาอยางไมมีประมาณ และเมตตาน้ันจะมุงเอาสัตวท้ังหลายเปนประมาณ 

                                                        
๓๓ ประยงค แสนบุราณ, พระพุทธศาสนามหายาน. อางแลว, หนา ๕๔. 
๓๔ พระมหาสมจินต สมฺมาปฺโญ, พระพุทธศาสนามหายานในอินเดีย พัฒนาการและ 

สารัตถธรรม ๑๒ ป บัณฑิตวิทยาลัย มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย. (กรุงเทพมหานคร 
: มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๔๓), หนา ๗๔. 



๓๐ 

ไมไดสนใจรูปรางหนาตา หรือผลประโยชนท่ีตนควรจะได แตมุงท่ีจะให เพ่ือใหเกิดความ

ไมมีเวร ไมมีภัย ไมเบียดเบียนกัน ไมประทุษราย สัพเพ สัตตา หรือสัตวท้ังหลาย ทั้งปวง 

โดยไมจําเพาะเจาะจงในหมูสัตวเหลานั้น สรางความรูสึกแผไป ไมเจาะจงใครไมวาจะเปน

มิตรหรือศัตรูก็ตาม  

 ๒. กรุณา คือ ความสงสาร ตองการที่จะชวยคนอื่น สัตวอ่ืน ใหพนจากความ

ทุกขตามปกติแลวก็ปรารถนาคนที่กําลังประสบความทุกข และตองการใหหลุดพนจาก

ความทุกข ท้ังน้ีเพราะจิตใจของคนสวนมาก จะรูสึกสะใจ พอใจ ยินดีในความวิบัติ

เดือดรอนของคนอื่น ของสัตวอ่ืน  

 ๓. มุทิตา คือ ความพลอยยินดี ในเม่ือสรรพสัตวมีความเจริญกาวหนาไดดี 

 ๔. อุเบกขา คือ การทําใจใหเปนกลาง ไมมีอคติใดๆ โดยตองไมคาดหวังผล

จากคุณความดีท่ีตนไดชวยเหลือ ไมยึดม่ันในสัตว บุคคล ตัวตน เราเขา ถายังยึดติดในตัว

บุคคล ก็ยังนับวาติดในตัวบุคคลอยู เมื่อใดที่ไมมีความยึดม่ันในบุคคล จึงช่ือวาเขาถึง

บุคคลสุญญตา เมื่อไมมีความยึดม่ันในบุคคล แตยึดติดในธรรม คือคุณความดีแหงการ

ชวยเหลือ การยึดติดดังกลาวช่ือวา ยึดติดในธรรม ก็ยังไมนับเขาในความเปนพระโพธิสัตว

ท่ีแทจริง เพราะพระโพธิสัตวนั้น จิตตองมุงสูธรรมสุญญตา(โพธิจิต)เปนพื้นฐานแหง โพธิ

สัตวมรรค (โพธิจริยา) สูพุทธภูมิ เมื่อจิตไมยึดติดในธรรมจึงช่ือวา เขาถึงธรรมสุญญตา๓๕ 

 ๒.๔.๓ มหาปณิธาน ๔ 

 พระโพธิสัตวตามทรรศนะของพระพุทธศาสนามหายานมีความคิดวา สรรพ

สัตวคือภาระหนาท่ีท่ีตัวเองจะตองชวยเหลือใหพนจากวัฏฏสงสาร เพราะทานมองดวย

ปญญาอันบริสุทธ์ิวา ตัวทานเองและผูอื่นเปนอันเดียวกัน และดวยความเมตตากรุณาตอ

สรรพสัตวอยางไมมีท่ีสิ้นสุด๓๖ ทานจึงยอมอุทิศชีวิตทุกอยางเพ่ือความพนจากทุกขของ

สรรพสัตว นาคารชุนกลาวไวในคัมภีรศึกษาสมุจจัยวา “เราไดต้ังปณิธานในใจแลววา แม

ตนเองจะตองทนทุกขแสนสาหัสสักกี่หม่ืน กี่แสนกัลปก็ตาม เมื่อคิดและมั่นใจเชนน้ีแลววา 

สัตวทั้งหลายจักเปนภาระโดยชอบของเราคนเดียวเทาน้ันท่ีจะชวยรื้อขนปวงสัตวออกจาก

                                                        
๓๕ พระมหาแสวง ปฺญาวุฑฺฒิ, “ศกึษาเปรียบเทียบแนวความคิดเร่ืองศูนยตาของนาคารชุน

กับอนัตตาของ ฌอง – ปอล ซารตร”, หนา ๔๕. 
๓๖ ประยงค แสนบุราณ, พระพุทธศาสนามหายาน, หนา ๓๑. 



๓๑ 

หวงทุกขไปจนวาระสุดทาย”๓๗ เพราะเหตุท่ีพระโพธิสัตวท้ังหลายคิดที่จะชวยเหลือสรร

สัตวอยางนี้ ทานเรียกวา มหาปณิธาน ๔ ประการ คือ๓๘ 

 ๑. เราจะตองโปรดสัตวท้ังหลายใหหมดสิ้น จะชวยสัตวเหลานั้นใหพนทุกข 

พระโพธิสัตวกําหนดรูทุกขแหงตนเองแลว เอาตนเองเปนเคร่ืองเปรียบเทียบ ยอมเห็นชัด

แจงวา สัตวเหลาอื่นก็เต็มไปดวยความทุกขดวยเชนกัน 

 ๒. เราจักตองทําลายกิเลสใหหมดสิ้นไป และจักชวยสรรพสัตวท้ังหลายให

ทําลายกิเลสที่ตนไดทําลายน้ันดวย 

 ๓. เราจักตองศึกษาพระธรรมท้ังหลายท้ังปวงใหเจนจบ และจักชวยให     

สรรพสัตวท้ังหลายไดศึกษาพระธรรมท้ังปวงใหเจนจบ อยางท่ีตนไดเจนจบดวย 

 ๔. เราจักตองบรรลุพุทธภูมิใหจงได และจักตองชวยเหลือสรรพสัตวท้ังหลาย

ใหบรรลุถึงพุทธภูมิดวยอยางเชนตน 

 จุดหมายท่ีถือวาเปนมาตรฐานแหงความดีงามและความจริงทางใดทางหน่ึงซ่ึง
ถือวาเปนเปาหมายแหงชีวิตของตนนั้นคือการเขาถึงความเปนสุญญตา ดังน้ัน ผูท่ีจะเขาสู
ความเปนสุญญตาจักตองบําเพ็ญตามอุดมคติท่ีไดต้ังไวน้ัน ประกอบดวย หลัก ๓ ประการ 
คือ๓๙ 

 ๑. หลักมหาปญญา นาคารชุนไดอธิบายหลักอนัตตาซ่ึงเปนคุณลักษณะพิเศษ
ในพุทธศาสนาออกไปอยางกวางขวางลึกซึ้งมากพิสดารยิ่ง ซึ่งเรียกวา สุญญตา แทนคําวา 
อนัตตา และหลักการปฏิบัติของบุคคลนั้น นาคารชุนถือวาบุคคลจะพนทุกขได ก็ดวยการ
เขาถึงสุญญตา ซึ่งมี ๒ ช้ัน คือ บุคคลสุญญตาและธรรมสุญญตา ผูที่จะเขาถึง          
บุคคลสุญญตาไดจะตองละอัสมิมานะซ่ึงทําใหบุคคลบรรลุอรหันต และธรรมสุญญตาเปน
การปฏิบัติเพ่ือละ ความยึดถือแมในพระนิพพานซ่ึงเปนภูมิของพระโพธิสัตวช้ันสูง 

 ๒. หลักมหากรุณา เปนการต้ังโพธิจิตมุงพุทธภูมิ ไมมุงเพียงอรหันตภูมิ ใน
ทัศนะมหายานเห็นวาอรหันตภูมิชวยคนไดนอย เพราะฉะนั้นนาคารชุนจึงกลาววา ควรมุง
พุทธภูมิซึ่งในขณะที่ยังมิไดบรรลุตองสรางบารมีเพื่อชวยสัตว  

                                                        
๓๗ H. Wolfgang Schuman, An outline of Its Teaching and Schools. (London : Rider 

and company, 1973) p.110. 
๓๘ วศิน อินทสระ, พุทธปรัชญามหายาน, หนา ๓๒ – ๓๓. 
๓๙ เสถียร โพธินันทะ, ประวัติศาสตรพระพุทธศาสนา ฉบับมุขปาฐะ ภาคหน่ึง. 

(กรุงเทพมหานคร : มหามกุฏราชวิทยาลัย, ๒๕๑๔), หนา ๑๒๔. 



๓๒ 

 ๓. หลักมหาอุปาย คือพระโพธิสัตวจะตองประกอบดวยกุศโลบายนานัปการ 

ในการชวยเหลือ ปวงสัตว ตองประกอบดวยไหวพริบปฏิภาณในการเขาถึงอธิมุติของปวง

สัตวเปรียบเหมือน นายแพทยผูฉลาดรูจักวางยาใหถูกโรคอาศัยขอน้ีแหละทางฝาย

มหายานจึงไดเพ่ิมเติมคติ ธรรมและพิธีการซึ่งไมเคยมีในฝายเถรวาทเขามามากมายโดย

ถือวาสิ่งเหลาน้ีเปนเพียงอุบาย ชักจูงใหผูเขลาโนมเอียงเขามาสูสัจธรรมในเบื้องปลาย

เทาน้ัน คุรุนาคารชุน ไดสถาปนาความ ม่ันคงฝายมหายานดวยแนวคิดดังท่ีไดกลาว

มาแลว ดวยปรัชญาปารามิตาหฤทัยสูตร พระสูตรสั้นๆแตมีสาระสําคัญอันเปนบอเกิดแหง

ความมั่นคงของ มหายาน ในคัมภีรมาธยมิกะศาสตร คุรุนาคารชุนไดเร่ิมปณามคาถาใน

ตนปกรณวา “ไมมีความเกิดข้ึน ไมมีความดับ ไมมีความขาดสูญ ไมมีความเท่ียงแท ไมมี

อรรถแตอยาง เดียว ไมมีอรรถนานาประการ ไมมีการมา ไมมีการไป ทานใดกลาวไว 

เปนปฏิจจสมุปบาท ธรรม ทานผูนั้นคือพระพุทธเจา ขาขอนอบนอม แดพระพุทธเจา

พระองคนั้น ผูดับเสียไดซึ่ง ปปญจธรรมเปนเลิศยิ่งกวาวาทะท้ังหลาย”๔๐ 

 ดังนั้น พระโพธิสัตวทั้งหลายจักตองยึดถือและปฏิบัติตามหลักมหาปณิธาน 

และจักตองทําใหเกิดมีข้ึนในตนเอง และผูท่ีจะเขาถึงความเปนสุญญตาไดจักตองปฏิบัติ

โดยยึดตามแนวทางแหงอุดมคติเพื่อท่ีจะไดเขาถึงความเปนแหงพระโพธิสัตว 

๒.๕ สุญญตาตามหลักของขันธ ๕ ตามทัศนะของนาคารชุน 

 คุรุนาคารชุนได วิเคราะหความเปนสุญญตาแหงขันธ ๕ ไวในปรัชญา         

มหาปารมิตาสูตรโดยชี้ชัดวา ขันธ ๕ เปนของสูญ คือ วางจากอัตตาอันเปนสวลักษณะ

หรือสวภาวะในตัว ไมสามารถยืนโรงอยูไดนิรันดร อีกทั้งไมเท่ียง เปนทุกข เปนอนัตตา 

เม่ือขันธ ๕ เกิดข้ึนแลวดับไป สิ่งท่ีเน่ืองดวยขันธ ๕ ก็ยอมวางไปดวย เมื่อสิ่งท่ีเราคิดวา

เปนอัตตากลับเปนอนัตตาเสียแลว สิ่งท่ีเนื่องดวยอัตตา (อัตตนียา) จึงเปนอนัตตา คือ 

สุญญตา ไปดวย  

 ในคัมภีรวัชรปรัชญาปารมิตาสูตรไดมีการกลาวถึงเร่ืองสุญญตาไดแตไมรียกวา 

เบญจขันธโดยตรง โดยมีเนื้อความดังน้ี 

                                                        
๔๐ เสถียร โพธินันทะ, วิมลเกียรตินิทเทสสูตร, หนา ๖๙. 



๓๓ 

  รูปกายอันสมบูรณโดยความจริงก็ปราศจากสภาวะแหงรูปกายอันสมบูรณ

เปน 

สักแตเรียกอยางนั้น...สรรพลักษณะอันสมบูรณของพระตถาคตโดยความจริง

แลวก็ปราศจากสภาวะลักษณะอันสมบูรณเปนสักแตช่ือเรียกอยางน้ันเทาน้ัน 

แมสรรพสัตวก็ปราศจากสภาวะแหงสรรพสัตวเปนสักแตช่ือเรียกวาสรรพ

สัตวเทานั้น๔๑ 

 และมีอีกตอนหนึ่งที่ไดกลาวถึงเบญจขันธในคัมภีรวัชรปรัชญาปารมิตาสูตรไว

วา 

 สุภูติในการบําเพ็ญทานบารมี พระโพธิสัตวจักตองไมยึดถือติดอยูในธรรม 

กลาวคือ จักบําเพ็ญทานดวยความไมยึดถือผูกพันในรูป ไมยึดถือผูกพันใน

เสียง  กล่ิน  รส  สัมผัสและบําเพ็ญทานดวยความไมยึดถือผูกพันใน

ธรรมารมณ ดูกอนสุภูติ พระโพธิสัตวพึงบําเพ็ญทานดวยความไมยึดถือ

ผูกพันในละกษณะอยางนี้แล๔๒ 

 ในปรัชญาปารมิตาหฤทัยสูตรไดกลาวไววา รูป เวทนา สัญญา สังขาร 

วิญญาณ โดยตัวมันเองแลวเปน “สุญญตา” น่ันคือ ธรรมชาติของเบญจขันธ เปนสิ่งท่ีวาง

จากการมีอยูอยางเปนอิสระในเมื่อขันธ ๕๔๓ เปนสุญญตา ธาตุตางๆ ใน ๑๘ ธาตุ ซึ่ง

ประกอบข้ึนมาจากประสบการณของปจเจกบุคคล ก็เปนสุญญตาดวย 

 จากการวิเคราะห ทําใหเราทราบวามี ๓ ธาตุ ท่ีเกี่ยวของกับอายตนะทั้ง ๖ 

แหง ประสบการณของปจเจกบุคคล เชน การมองเห็นรูป เราสามารถวิเคราะหแยกแยะ

ออกเปน รูปธาตุ คือ วัตถุท่ีเราเห็น เปนอยางท่ีหน่ึง จักขุธาตุ คือ ตาท่ีมีหนาที่ในการเห็น 

เปนอยางท่ีสอง จักขุวิญญาณธาตุ คือ ธาตุท่ีเปนตัวการการรับรู เปนอยางท่ีสาม เปนตน 

 ดังน้ัน กิจกรรมทางอายตนะทั้ง ๖ ของนาคารชุนแตละอยางจึงมีองคประกอบ

อยู ๓ ธาตุ ดวยเหตุนี้ธาตุท้ัง ๑๘ จึงเปนสิ่งท่ีไดมาจากการสอบสวนเชิงวิเคราะห

ประสบการณของปจเจกบุคคลเชนน้ี จริงๆ แลว ธาตุ ๑๘ ก็มิไดอยูในระดับปรมัตถ 

                                                        
๔๑ เสถียร โพธินันทะ, แปลวัชรปรัชญาปารมิตาสูตร, หนา ๒๘. 
๔๒ เร่ืองเดียวกัน, หนา ๑๐. 
๔๓ เสถียร โพธินันทะ, แปลวัชรปรัชญาปารมิตาสูตร, หนา ๓๑ – ๓๒. 



๓๔ 

เชนเดียวกันกับ ขันธ ๕ ก็เปนสิ่งวางเปลาจากการมีอยูจริงเปนสุญญตา หรือสิ่งภายในเปน

ดุจเดียวกันกับสิ่งภายนอก และสิ่งภายนอกก็เปนเชนเดียวกันกับสิ่งภายใน ในแงท่ีวา การ

เกิดเปนเอกลักษณแหงความสัมพันธและไมใชสิ่งที่สามารถยึดจับได สิ่งท้ังหลายเหลานั้น

เกี่ยวของกับธรรมชาติหน่ึง การเกิดนั้นเกี่ยวของกับสาเหตุและเงื่อนไข และเปนความจริง

แทสูงสุดที่อยูในสุญญตา ในธรรมชาติสูงสุด สิ่งทั้งปวงเปนเพียงความจริงภายนอก ใน

กรณีที่วา ธรรมชาติของสิ่งทั้งหลายเปนตัวของสิ่งท้ังหลายเองแลว ธรรมชาติของสิ่ง

ท้ังหลายน้ัน ก็คือ ธัมมธาตุ พุทธโกฏิ ตถตา 

๒.๖ โลกแหงสุญญตาตามทัศนะของนาคารชุน 

 ในคัมภีรมาธยมิกวฤติ คุรุนาคารชุนไดเขียนไว ๒๗ บรรพ ทานไดเร่ิมปณาม
คาถาในตนปกรณวา “ไมมีความเกิดขึ้น ไมมีความดับ ไมมีความขาดสูญ ไมมีความเท่ียงแท 
ไมมีอรรถแตอยางเดียว ไมมีอรรถนานาประการ ไมมีการมา ไมมีการไป ทานใดกลาวไว
เปนปฏิจจสมุปบาทธรรม ทานผูนั้นคือพระพุทธเจา ขาขอนอบนอม แดพระพุทธเจาพระองค
น้ัน ผูดับเสียไดซึ่งปปญจธรรมเปนเลิศยิ่งกวาวาทะทั้งหลาย” ใจความในปณามคาถานี้ แบง
ออกเปน ๘ คํา ๔ คู 

ในทรรศนะของนิกายศูนยวาทเห็นวา โลกน้ีที่ปรากฏแกเรา มิไดเปนท้ังสัตหรืออ
สัต เพราะฉะนั้นจึงปฏิเสธดวยคํา ๘ คํา ๔ คู ขางตนโดยเฉพาะคําแรกคือคําวา ไมมีความ
เกิดข้ึน และปญหาเบ้ืองตนท่ีสํานักปรัชญาตางๆ มักนํามาเปนขอถกเถียงกันนั้น ไดแก 
ทรรศนะเร่ืองโลกและสรรพสิ่งวา เกิดข้ึนมาไดอยางไร มีอะไรเปนมูลเหตุใหเกิดข้ึนหรือวา
เกิดข้ึนไดเอง ซึ่งในประเด็นนี้ ปรัชญาสาขาตางๆ ทั้งของพระพุทธศาสนาและนอก
พระพุทธศาสนา ไดนําเสนอทรรศนะหรือแนวความคิดไวหลากหลายแตกตางกันไป โดย
อาจสรุปทรรศนะเกี่ยวกับการเกิดขึ้นของโลกและสรรพสิ่งไดเปน ๔ นัยคือ 

๑. ถือวาโลกเกิดข้ึนเอง 
๒. ถือวาสิ่งอ่ืนทําใหเกิดข้ึน 
๓. ถือวาท้ังเกิดข้ึนเองและสิ่งอื่นทําใหเกิดข้ึน 
๔. ถือวาเกิดข้ึนลอยๆ ไมมีเหตุปจจัย๔๔ 

                                                        
๔๔ วศิน อินทสระ, พุทธปรัชญามหายาน, หนา ๘๐ – ๘๑. 



๓๕ 

ทรรศนะทั้ง ๔ นัยนี้ นิกายมาธยมิกะโตแยงคัดคานท้ังหมด โดยไดโตแยงใน
ประเด็นแรกวา หากทานปรวาทีกลาววาโลกนี้มีอยูจริง คือ เปนสัตอยูดวยตัวเองหรือดํารง
อยูอยางอิสระแลว การเกิดข้ึนจะมีอีกไดอยางไร เพราะธรรมดาวา สิ่งท่ีมีอยูเองไม
จําเปนตองมีการเกิดข้ึนอีก คําวา เกิดข้ึนตองใชกับสิ่งท่ีไมเคยมีมากอน ภายหลังมีข้ึนจึง
เรียกวาเกิดข้ึน การยืนยันวา โลกหรือสรรพสิ่งเกิดข้ึนไดเองนี้จึงเปนการขัดตอเหตุผล 
สภาวธรรมจะเกิดขึ้นเองไมได ตัวเองจะใหตัวเองเกิดข้ึนไดอยางไร 

ประเด็นท่ี ๒ ท่ีวา โลกเกิดข้ึนจากสิ่งอ่ืนน้ัน นิกายมาธยมิกะคานวา ท่ีมองเห็น
วามีเรา มีเขา มีสิ่งน้ันสิ่งนี้ ก็ดวยอาศัยการเปรียบเทียบเทานั้น เมื่อบุคคล ๒ คนมาพบกัน
จึงมีคําวา“ขาพเจา” และ “ทาน” เกิดข้ึน ในขณะท่ีตัวของตัวเองไมสามารถทําใหตัวเอง
เกิดข้ึนไดดังนัยในประเด็นแรกแลว สิ่งอื่นซ่ึงก็คือตัวเองอีกปริยายหนึ่ง จะทําใหสิ่งอื่น
เกิดข้ึนไดอยางไร 

ประเด็นท่ี ๓ ท่ีวา โลกท้ังเกิดขึ้นเองและสิ่งอื่นทําใหเกิดขึ้นนั้น ถาโลกเกิดจาก
สิ่งอื่นทําใหเกิด ท่ีจริงสิ่งอ่ืนนั้นก็คือตัวเองนั่นเอง เพราะการเปรียบเทียบจึงมีเรากับเขาข้ึน 
บุรุษหนึ่ง เมื่อพบบุรุษหนึ่งอีกคน จึงเกิดคําวาฉันและทานขึ้น เมื่อเปนเชนน้ี ตัวเองและ
ผูอื่นชวยกันทําใหเกิดข้ึน นิกายมาธยมิกะคานวา เปรียบเหมือนคนตาบอดคนเดียวมองไม
เห็นแลว จะนําคนตาบอดอีกคนมาอยูรวมกัน ก็คงไมเกิดการเห็นใดๆ ข้ึนได 

 ประเด็นสุดทายท่ีวา โลกเกิดขึ้นลอยๆ ปราศจากเหตุปจจัยน้ัน นิกาย
มาธยมิกะคานวาเปนไปไมได สรรพสิ่งตองมีเหตุเปนแดนเกิด ไฟยอมเกิดจากฟน แมน้ํา
ยอมเกิดจากฝน ทุกสิ่งยอมมีเหตุปจจัยท้ังสิ้น หากแตโดยสภาพที่แทจริงแลว สรรพสิ่ง
ไมไดอุบัติข้ึนเลย โลกที่ปรากฏแกเรานั้น เปรียบเหมือนเมืองปศาจ เหมือนพยับแดด 
เหมือนความฝนเหมือนมายากล โลกจึงไมเปนท้ังสัต และอสัต เพราะมีสัตจึงมีอสัตเปน
เคร่ืองเปรียบเทาน้ันเอง๔๕ 

 เม่ือนิกายมาธยมิกะปฏิเสธทรรศนะทั้ง ๔ ขางตนและถือวา โลกไมเปนท้ังสัต
และอสัตดังกลาวแลว ถามวาถาเชนน้ันโลกเปนอะไร นิกายมาธยมิกะจึงแสดงทรรศนะของ
ตนวา โลกเปนปฏิจจสมุปบาทธรรม คือ ธรรมอันอาศัยกันเกิดข้ึน ไมมีสวลักษณะ คือมีอยู
เปนอยูไดดวยตัวเอง เม่ือโลกเปนปฏิจจสมุปบาทธรรมและไมมีสวลักษณะเชนนี้ โลกและ
สรรพสิ่งจึงจัดเปนสุญญตาธรรมโดยประการทั้งปวง 

                                                        
๔๕ อภิชัย โพธ์ิประสิทธิ์ศาสต, พระพุทธศาสนามหายาน, พิมพคร้ังที่ ๔, (กรุงเทพมหานคร 

: มหามกุฏราชวิทยาลัย, ๒๕๓๙), หนา ๑๖๒. 



๓๖ 

 นาคารชุนไดยกภาษิตขึ้นอางวา “เมื่อพิจารณาโลก โดยสายดับแลวความ
ยึดถือในอัตถิตาก็หมดไป เมื่อพิจารณาโลกในสายเกิดแลว ความยึดถือในนัตถิตาก็หมดไป 
ตถาคตก็ยอมแสดงธรรมเปนทามกลางไมติดในสวนสุดทั้งสองขางนั้น”๔๖ ยากที่ปฏิเสธโลก
วา ไมเปนท้ังสัตและอสัตน้ัน ดังตัวอยางในความรูสึกของสามัญชนวา สภาวะของความ
ยาวมีอยูจริง สภาวะของความสั้นก็มีจริง แตขอเท็จจริงคือที่รูวายาวเพราะความรูวาสั้นมา
เปรียบเทียบ เชนเดียวกันท่ีเรารูวาสั้น ก็เพราะอาศัยความยาวเปนเคร่ืองเปรียบเทียบ เมื่อ
เปนเชนนี้ยาวกันสั้นมีไดก็เพราะความสัมพันธกัน หากไมมีความสัมพันธกัน ยาวสั้นก็หามี
ไม นั่นคือสวลักษณของความยาวน้ันไมมี ของความสั้นก็ไมมี เม่ือสวลักษณไมมีเชนน้ี จึง
เรียกวา สุญญตา๔๗ 

 เมื่อสรรพธรรมไมมีสวลักษณะเชนน้ี สรรพธรรมจึงเปนปฏิจจสมุปบาทธรรม
โลกกับนิพพาน เม่ือวาโดยปรมัตถโวหาร ก็เปนมายาธรรม ท้ังนี้เพราะเหตุวาเมื่อโลกไม
มีสวลักษณะ เปรียบเหมือนพยับแดด เหมือนฟองน้ํา ความดับไปแหงโลก กลาวคือ     
พระนิพพานจะมีสวลักษณะอยูไดอยางไร เพราะฉะนั้นเมื่อโลกเปนมายา ความดับไปแหง
ความเปนมายาน้ันจึงพลอยเปนมายาดวย เพราะเนื้อแทไมมีอะไรดับ โลกกับพระนิพพาน
จึงไมใชหนึ่ง ไมใชสอง ท้ังน้ีเพราะเหตุวา ในปฏิจจสมุปบาทนั่นเอง เมื่อพิจารณาโดสมุทัย
วารแลว คืออวิชชาเกิดสังขารเกิดเปนลําดับ สมุทัยก็เกิดข้ึนในปฏิจจสมุปบาทอันเดียวกัน
น้ัน คร้ันพิจารณาตามนิโรธวารแลว กลาวคืออวิชชาดับสังขารดับตามลําดับไซร โลกนิโรธ
กลาวคือพระนิพพานยอมอยู ณ ท่ีน้ันเอง ผูใดเห็นวาโลกกับนิพพานเปนหน่ึง ผูนั้นเปน
ฝายขางสัสสตทิฎฐิ ผูใดเห็นวาโลกกับนิพพานเปนสอง ผูน้ันเปนฝายนัตถิกทิฎฐิ โดย
แทจริงพระนิพพานนั้น ไมเปนทั้งภาวะและอภาวะ ผูใดเห็นพระนิพพานเปนภาวะ ผูนั้น
เปนผูถือเอาสวนสุดฝายอัตถิตา ผูใดเห็นพระนิพพานเปนอภาวะ ผูนั้นถือเอาสวนสุด
ฝายนัตถิตา โดยความจริงแลว นิพพานพนจากความมีและความไมมี นี้เปนวาทะของ     
คุรุนาคารชุน 

 เมื่อฝายศูนยวาท แสดงทัศนะมาถึงตอนน้ี ฝายปรวาทีไดต้ังขอโตแยงขึ้นวา
การท่ีฝายศูนยวาท ปฏิเสธลักษณะในธรรมท้ังปวงนั้น ฝายศูนยวาทยังจะมีหลักฐาน    
พุทธพจนยืนยันหรือไม คุรุนาคารชุนจึงยกพุทธภาษิตในสังยุตตนิกายข้ึนอางวา "รูป
เปรียบเหมือนฟองน้ํา เวทนาเปรียบเสมือนตอมน้ํา สัญญาเปรียบเสมือนพยับแดด สังขาร
เปรียบเสมือนตนกลวย วิญญาณเปรียบเสมือนนักเลนกล อันพระผูเผาพงศอาทิตยแสดง

                                                        
๔๖ เสถียร โพธินันทะ, แปลวัชรปรัชญาปารมิตาสูตร, หนา ๔๑. 
๔๗ เร่ืองเดียวกัน, หนา ๔๓. 



๓๗ 

แลว" พุทธภาษิตแสดงใหเห็นวา เบญจขันธเปนมายาธรรม เมื่อเบญจขันธเปนมายาธรรม
แลวก็มีแตมายามีทุกข น่ันก็คือแสดงใหเห็นวา สรรพธรรมไมมีสวลักษณะหรือสวภาวะไม
มีใครมีกิเลสหรือพนกิเลส พระนิพพานอันเปนความดับแหงเบญจขันธจักมีสวภาวะ
เอกเทศอยูอยางไร แทจริงไมมีอะไรเกิดหรือดับเลย ถาสังขตธรรม มีอยูอสังขตธรรมจึงมี
ได เพราะความปฏิเสธสังขตคืออสังขตะก็เมื่ออสังขตะไมเปนของจริง.อสังขตะจะมีอยู
อยางไร เหมือนกับพูดวา การไปการมาการเกิดการดับยอมตองอาศัยคนเปนปทัฎฐานคือ 
คนไป คนมา คนเกิด คนดับ ก็เมื่อตัวคนไมมีแลว อาการเหลานั้นจะอยูไดอยางไร 

 ฝายปรวาทีแยงวา ถาเชนนั้นทิฎฐิของทานก็เปนอุจเฉทะ พระพุทธองคจะสอน
ใหบุคคลเจริญมรรคผลไปทําไม ในเม่ือทุกสิ่งทุกอยางวางเปลาเชนน้ี วาทะของทานนั้น
เปน    นัสติกะทําลายกุศลธรรมท้ังปวง 

 นาคารชุนโตกลับไปวา วาทะของเรา แบงเปน ๒ นัย คือโดยโลกียะนัย เรา
กลาววา ธรรมท้ังปวงมีอยูอยางมายา เชนเดียวกับความฝน เราไมไดปฏิเสธเหตุการณใน
ความวา เปนของไมมีอยู เรากลาววาความฝนมีอยูแตมีอยางไมจริง เรารับสมมติบัญญติ
ตามโลกโวหาร ไมไดปฏิเสธกรรมกิริยา เหมือนกับเราไมไดปฏิเสธความฝนวาไมมี แตเมื่อ
วาโดยปรมัตถนัย สิ่งท้ังปวงเปนสุญญตาเหมือนเรากลาววาความฝนไมใชความจริงเราจึง
ไมใชพวกนัสติกะ ตรงกันขามกับพวกทานน่ันแหละ กลับจะเปนฝายปฏิเสธบุญกรรมกิริยา
เสียเอง เพราะพวกทานยึดถือวา สิ่งทั้งปวงมีสวลักษณะ เม่ือเปนเชนนี้ คนทําบาปก็ตอง
ทําบาปวันยังคํ่าไมมีทางกลับตัวเปนคนดีไดเพราะคนทําบาปมีสวลักษณะ การทําก็มี      
สวลักษณะ บาปก็มีสวลักษณะ สิ่งใดเปนสวลักษณะ สิ่งนั้นเปล่ียนแปลงไมได เปนอยูดวย
ตัวมันเองไมอาศัยสิ่งอ่ืน เพราะฉะน้ัน ฝายทานจึงปฏิเสธบุญกรรมกิริยา ฝายเราถือวา   
สวลักษณะไมมี เปนสุญญตา คนช่ัวจึงกลายเปนคนดีได ปุถุชนจึงเปนอรหันตได เด็กจึง
เติบโตเปนผูใหญได ถาถืออยางมติทาน เด็กตองเปนเด็กตลอดไป ถาเด็กเปล่ียนเปน
ผูใหญ ยอมแสดงวาเด็กคนนั้นไมมีสวลักษณะเปนสุญญตา เพราะฉะนั้น เราจึงกลาววา 
เพราะมีสุญญตาน่ีเอง อุบัติกาลของโลกจึงไดเปนไปตามระเบียบ 

 นาคารชุนไดกลาววา โลกน้ีเปนมายา เพราะประกอบดวยความทุกข และมีการ
อิงอาศัยกันเกิด เม่ือสิ่งหนึ่งสิ่งใดไมมีปรากฏโลกยอมไมปรากฏ แตท่ีปรากฏเพราะมัน
อาศัยกันหรือการรวมตัวกันเกิดข้ึน โลกจึงเปนปฏิจจสมุปบาท ไมเปนท้ังสัตและอสัตรวม
ถึงสวลักษณะ เปนเพียงมายาธรรม ทําใหโลกเปนสุญญตา๔๘ 

                                                        
๔๘ อภิชัย โพธ์ิประสิทธิ์ศาสต, พระพุทธศาสนามหายาน, หนา ๑๖๗. 



๓๘ 

 ดังนั้น สําหรับนาคารชุนแลว โลกแหงปรากฏการณถูกสรางข้ึนมาจาก
จินตนาการ ซึ่งเปนมายาเชิงอัตวิสัย อันอยูบนธรรมชาติของการรับรูท่ีผิดพลาด โดย
เปรียบเทียบวาเหมือนการเห็นเชือกเปนงู อันเนื่องจากแสงสวางท่ีไมสมบูรณ ดังท่ีไดเขียน
ไวในรัตนวลี วา  

 “เชนเดียวกับชางมายา ซ่ึงเปนสิ่งลวงตาของจิต ไมไดมาจากไหน ไมไดไป
ไหน มิไดอยู ณ ท่ีใด เชนเดียวกับโลกแหงมายานี้ ซ่ึงเปนภาพมายาแหงจิต 
เชนเดียวกับสิ่งลวงตาท่ีนักมายากลเนรมิตข้ึน”๔๙ 

 แตถึงแมโลกแหงปรากฏการณถูกสรางข้ึนมาจากจินตนาการก็ตาม แตก็ยัง
เปนความจริงในระดับสมมติหรือความจริงในระดับปรากฏการณ ซ่ึงไมควรละความสําคัญ 
ไมเชนนั้นก็จะเขาสูลักษณะกรอบคิดสุดโตงแบบอุจเฉททิฏฐิและเกิดความเขาใจผิดตอ
แนวคิดสุญญตา 

สรุปไดวา นาคารชุนไดใหทัศนะเกี่ยวกับเรื่องโลกไวประกอบดวย โลกไมเปน
ท้ังสัตและอสัต เปนปฏิจจสมุปบาทธรรม โดยเปนธรรมท่ีอาศัยกันเกิดข้ึน ไมมีสวลักษณะ 
และเปนสุญญตาธรรมโดยประการทั้งปวง 

๒.๗ สัจจธรรมแหงสุญญตาตามทัศนะของนาคารชุน 

ความจริง นาคารชุนนําเสนอทฤษฎีวาดวย “สุญญตา” ก็เพื่ออธิบายทฤษฎี “สรวม 
อสติ” ของสํานักไวภาษิกะ และทฤษฎี “อาลยวิชญาณ” ของสํานักโยคาจารตามนัยแหง 
“มัชฌิมาปฏิปทา” ตามรูปแบบปรัชญามาธยมิกะนั่นเอง แนวความคิดน้ีปรากฏอยูใน
หนังสือช่ือ “มูลมาธยมิกการิกา” ซ่ึงเขียนโดยนาคารชุน หนังสือเลมน้ีแตงข้ึนใน
คริสตศักราชท่ี ๓๐๐ โดยประมาณ เปนงานเขียนเลมแรกท่ีวาดวยเรื่องปรัชญามาธยมิกะ 
มี ๒๗ บท จํานวน ๔๐๐ การิกา (หรือคาถา) บางทีก็เรียกวา ชุด “มาธยมิกะศาสตร” 
หลักการสําคัญที่บรรจุอยูในงานเขียนนี้ก็คือ หลักการที่เปนการอภิปรายโลกและชีวิตใน
รูปแบบทางสายกลาง ท่ีเรียกวาทางสายกลางเพราะมีนัย ๔ ประการ คือ 

๑. เพราะตรงกันขามกับท่ีสุดโตงดานเดียว 
๒. เพราะเวนเสียซ่ึงท่ีสุดโตงดานเดียว 
๓. เพราะเปนเอกภาพในพหุภาพ 
๔. เพราะเปนปรมัตถสัจจะ 

                                                        
๔๙ นาคะประทีป, รัตนาวลี, หนา ๓๔ – ๓๕. 



๓๙ 

 เนื่องจากเราไมสามารถรับรูภาวะโดยอิสระจากอภาวะ ถาเราพูดวา โลกมีอยู
หรือพูดวา มันไมมีอยู ก็ช่ือวาเรายึดถือทรรศนะดานเดียว ทางสายกลางแตกตางตรงกัน
ขามกับท่ีสุดโตงน้ีโดยเวนท่ีสุดโตงท้ัง ๒ ดาน คือ ภาวะและอภาวะ นี้คือนัยที่ ๑ แหงทาง
สายกลาง (มัชฌิมมรรค) เมื่อปฏิเสธที่สุดโตงทั้ง ๒ แลว ทางสายกลางก็เปดเผยตัวเอง
ออกมาโดยความกลมกลืนอาจสนิทระหวางภาวะและอภาวะ น่ันคือ มันอยูเหนือท่ีสุดโตง
ท้ัง ๒ คือ ภาวะและ อภาวะที่ถูกรวมเขาดวยกัน นี้คือนัยท่ี ๒ แหงทางสายกลาง 

 ทางสายกลางที่รวมเอาสรรพสิ่งเขาไว ไมไดอยูเหนือสรรพสิ่ง สิ่งท้ังหลายมี
ลักษณะเฉพาะของตัวเองขึ้นมาไดก็โดยอาศัยการที่เรารับรูเอกภาพในสิ่งเหลานั้น ถาไมมี
หลักแหงเอกภาพ สิ่งท้ังหลายก็จะไมเปนอยางน้ัน น้ีเปนนัยที่ ๓ แหงทางสายกลาง 

 คําวา “ทางสายกลาง” น้ี ตองไมเขาใจวา มีบางสิ่งบางอยางอยูในระหวางท่ี
สุดโตงทั้ง ๒ คือภาวะและอภาวะ ความจริงตองละทิ้งไมเฉพาะที่สุดโตงทั้ง ๒ เทาน้ัน แต
ตองละทิ้งสายกลางดวย ทางสายกลางซ่ึงปราศจากขอจํากัดทุกอยางน้ัน แสดงใหเห็นถึง
แนวคิดของมนุษยเกี่ยวกับอันติมสัจจะ นี้เปนนัยท่ี ๔ แหงทางสายกลางอันติมสัจจะ 
(สุญญตา) ปรากฏออกมาโดยการกําหนดสัจจะ ๒ ระดับ๕๐ คือ 

 ๑. สมมติสัจจะ สิ่งหรือสภาวะทั้งหลายท่ีเรามองเห็น รับรูไดหรือบัญญัติใชคํา
เรียกช่ือตาง ๆ อยูน้ัน ก็โดยอาศัยการบัญญัติสมมติเรียกข้ึน เชน สมุด ดินสอ สัตว บุคคล 
เปนตน ซึ่งหากไมมีการบัญญัติวา เปนสมุด ดินสอ เปนตนแลว สิ่งเหลาน้ีก็จักไมมี 
อยางไรก็ตามการไปบัญญัติหรือสมมติเรียกสิ่งตางๆ วา เปนนั่น เปนน่ี แทท่ีจริงแลวเปน
เพียงการปรุงแตงของจิตเราเทานั้น และเม่ือจิตเกิดความเคยชินยึดติดอยูในบางสิ่ง
บางอยาง ก็จะทําใหเกิดความคิดอันหลงผิดข้ึนวา สิ่งตางๆ นั้นเปนสิ่งท่ีมีอยูจริง และก็มี
อะไรบางอยางท่ีเปนตัวแกนหรือตัวตนของสิ่งเหลานั้น ซึ่งผลจากการปรุงแตงจิตหรือความ
ยึดติดอยูในความเปนตัวตนของสิ่งตางๆ รวมทั้งตัวตนของตนนี้เองที่ทานศานติ  เทวะ
กลาววา เปนท่ีมาหรือสาเหตุของความทุกขยากและความขัดแยงกันระหวางปุถุชนกับพระ
โยคีท้ังหลาย 

 ๒. ความจริงขั้นสูงสุดหรือ ปรมัตถสัจจะ ซึ่งเปนความจริงตามธรรมชาติของ
ความจริงแทอยางสิ้นเชิง และปราศจากการปรุงแตงใดๆ ของจิต ในความจริงข้ันสูงสุดนี้ 
ไมมีสมุด ไมมีดินสอ ไมมีสัตว ไมมีบุคคล ไมมีสิ่งใดๆ ท่ีอาจเกิดขึ้นจากการปรุงแตงหรือ
บัญญัติของจิตท้ังสิ้น หมายความวา ไมมีสิ่งใดๆ เลยท่ีปรากฏอยูจริง เพราะตาม
กระบวนการรับรูธรรมดาของเรา เมื่อเราเห็นสิ่งตางๆ ท่ีเกิดข้ึนอยู เชน สมุด ดินสอ เปน

                                                        
๕๐ วศิน อินทสระ, พุทธปรัชญามหายาน, หนา ๘๗. 



๔๐ 

ตนหากวิเคราะหใหลึกลงไปแลว จะพบวาสิ่งเหลาน้ีมิไดมีความเปนตัวตนในตัวเองแต
อยางใด ในความเปนดินสอ เมื่อวิเคราะหแยกยอยลงไปจะพบวา หามีความเปนดินสออยู
ไม เพราะสภาวะของดินสอตองอาศัยองคประกอบที่รวมกันของสิ่งอ่ืนๆ เชน เนื้อไมหรือ
เศษไมท่ีหลอหลอมขึ้นเปนแทงดินสอ เปนตน และแมแตเน้ือไมเศษไมก็ยังสามารถแยก
ยอยออกไปเปนอะตอมหรือโมเลกุลไดอีกมากมาย ดังน้ัน ความเปนดินสอจึงไมมีความ
เปนตัวตนที่แทจริงเหลืออยูแตประการใด ลักษณะเชนนี้เองที่ทานศานติเทวะกลาววา 
สรรพสิ่งมีภาวะเปนสุญญตา หรือความวางเปลา เพราะไมสามารถกําหนดเน้ือแทหรือแกน
สารสาระของสิ่งตางๆ ไดน่ันเอง 

 เม่ือวาโดยปรมัตถสัจจะ ไมมีอะไรเกิดเปนภาวะหรือกลายเปนอภาวะ วาโดย
สมมติสัจจะเทานั้น เราจึงสามารถกลาวถึงความมีหรือความไมมีแหงวัตถุ ความจริง ไมมี
สิ่งใดมีภาวะของตัวเอง ที่ใดมีสังขตสภาวะ ท่ีน้ันไมมีสัจจะ สังขตสภาวะกับสัจจะยอมไป
ดวยกันไมได เพราะฉะนั้น เพื่อบรรลุสัจจะ บุคคลตองละทิ้งสังขตสภาวะโดยสิ้นเชิง เมื่อ
จิตใจของเราบริสุทธ์ิจากมลทินคือ สังขตสภาวะแลว ยอมปรากฏแสงจันทรอันเย็นสนิทคือ 
ตถตาหรือปรมัตถสัจจะ หรือสุญญตา อาจจะมีคําถามวา สิ่งที่เรียกวา ตถตา หรือปรมัตถ
สัจจะ หรือ สุญญตา นั้นมีจริงหรือไม? คําตอบก็คือ สิ่งที่อยูเหนือ สังขตสภาวะ ยอมไม
สามารถแสดงออกมาโดยคําวา “มี” และ “ไมมี” “ภาวะ” หรือ “อภาวะ” สิ่งท่ีวามานี้ (หรือสิ่ง
ท่ีเรียกวาสุญญตาน้ี) ก็คือนิพพาน เปนสภาวะท่ีไมถูกปจจัยปรุงแตง เปนแหลงท่ีรวมเอา
ความขัดแยงท้ังมวลเขาดวยกัน ไดมีความพยายามท่ีจะแสดงสภาวะนี้ออกมาโดยคําวา 
“สัสสตะ” “คัมภีระ” “อสังขตะ” อันติมะ” หรือ “ปรมสุข” ๕๑ แตความเปนจริงก็คือ ไมมีภาษา
ใดท่ีจะแสดงความหมายไดเพียงพอกับสิ่งท่ีวานี้ ยิ่งอธิบายความก็ยิ่งหางไกลความจริง 

 แตจากคําอธิบายของคําวาสุญญตาของนาคารชุน ทําใหแปลความหมายการ
ตีความหมายของคําวาความจริง สัจจะไดเปล่ียนแปลงไป โดยแนวคิดสุญญตาหรือ      
ศูนยวาทตามทรรศนะของนาคารชุนนั้น หากใหแนวคิดสุญญตามาใชอธิบายตอสมติสัจจะ
และปรมัตถสัจจะแลว จะเกิดคําอธิบายเชิงปฏิเสธ ดังตอไปนี้คือ 

 ๑. ปฏิเสธสมมติสัจจะโดยถือเอาวาสมมติสัจจะนั้นไรสวภาวะหรือสวลักษณะ

อันเท่ียงแทของมันเกิดข้ึนโดยอาศัยเหตุปจจัย 

 ๒. ปฏิเสธวาทะทุกรูปแบบที่พรรณนาถึงปรมัตถสัจจะ โดยถือวาปรมัตถสัจจะ

เปนความจริงแทอยูเหนือความตางท้ังหลาย อยูเหนือพุทธิปญญาหรือปญญาข้ันเหตุผล 

                                                        
๕๑ Satish Chandra Vidybhusana, A History Of Indian Logic, pp. 251-256. 



๔๑ 

(หมายถึงนพพานไมอาจรูไดดวยตรรก) ฉะนั้นทฤษฎีใดๆ ท้ังต้ังข้ึนเพื่ออธิบายสัจจะอยาง

น้ัน จึงเปนสุญญตาในความหมายวาวางจากความจริง คือ ไมถูกตองครบถวน๕๒ 

 ดังน้ัน สุญญตาจึงเปนการปฏิเสธสมมติสัจจะหรือสมมติบัญญัติและปฏิเสธวา
ทะท้ังหมดท่ีจะอธิบายความจริงสูงสุดอันเปนอนีรวจนียะ (เหนือคําบรรยาย) ปฏิเสธท่ีจะ
อธิบายความจริงแตสุญญตาไมไดเปนทฤษฎีหนึ่ง 
 นาคารชุนได ใหความหมายของสุญญตาท่ีมีความหมาย  ๒ อยางคือ 
ความหมายท่ีวาปรากฏการณเปนเพียงสมมติจึงไมเที่ยงแท ไมสมบูรณในตัวเอง และ
ความหมายท่ีวาความจริงแทเปนภาวะสมบูรณ เปนหนึ่งไมมีสอง โดยการใหความหมาย
ของนาคารชุนทําใหเกิดรูปแบบของสัจจะ (สัตย) แหงสุญญตา ๒ ลักษณะ๕๓ คือ 

 ๑. สํวฤติสัตย (สมมติสัจจ) เปนความรูจริงที่เปนสามัญ 

 ๒. ปรมารถสัตย (ปรมัตถสัจจ) เปนความรูจริงอันเลิศ 

 ถึงแมความจริงสมมติจะมีธรรมชาติเดียวกันกับความจริงปรมัตถ ก็คือ      
สุญญตา แตนาคารชุนก็ช้ีแจงไวชัดวาท้ังคูแตกตางกัน เพียงแตการอธิบายความแตกตาง
ระหวางความจริงสองระดับน้ีจะตองไมเลยเถิดถึงข้ันสรุปวาท้ังคูมีอยูแยกตางหากจากกัน 
แมความจริงท้ังหมดจะอยูในขอบเขตแหงประสบการณ เปนการรับรูโลกเดียวกันก็จริงแต
วิธีการรับรูจะเปนคนละอยาง จุดตางอยูท่ีความเขาใจหรือปญญาญาณ แมจะเปนความจริง
เดียวกันแตความเขาใจของปุถุชนกับผูท่ีหลุดพนแลวจะตางกันโดยสิ้นเชิง ถามองวาความ
จริงปรมัตถมีคาเทากับความจริงสมมติ ก็จะตองอธิบายและเขาใจดวยภาษาธรรม หรือ
อธิบายอีกแบบหน่ึงก็คือตองมองดวยมุมของผูหลุดพนแลว การกลาวอยางนี้ถูกตองใน
ระดับปรมัตถ แตอาจคลาดเคลื่อนไดตลอดเวลาในระดับชาวโลก ถาความจริงปรมัตถมีคา
เทากับความจริงสมมติ ชาวโลกจะเขาใจวาบุคคลที่หลุดพนแลวยังขับเคลื่อนชีวิตดวยกิเลส 
ไมตางจากคนท่ัวไป บางคนก็มองวาการหยั่งถึงนิพพานเปนเรื่องงายและไมตองใชความ
พยายามอะไรเลย และบางคนก็อาจเขาใจวาความจริงปรมัตถน้ีไมมีอะไรนาสนใจเลย 

 โดยหลักการแลวความจริงสองระดับคืออยางเดียวกัน แตก็แตกตางกันหลาย
เหตุผล คือ ในแงของเวลาท่ีใชในการเล่ือนระดับปญญาญาณหรือการฝกฝนจิตใหเกิด
ความรูขั้นตอนการเปล่ียนถายจากระดับปุถุชนไปสูระดับอริยบุคคลตองใชเวลานานและมี
ลักษณะคอยเปนคอยไป (successive/gradual) ดังน้ัน หนทางจากความจริงสมมติสูความ
                                                        

๕๒ พระมหาแสวง ปฺญาวุฑฺฒิ, “ศกึษาเปรียบเทียบแนวความคิดเร่ืองศูนยตาของนาคารชุน
กับอนัตตาของ ฌอง – ปอล ซารตร”, หนา ๑๐ – ๑๑. 

๕๓ เร่ืองเดียวกัน, หนา ๑๔. 



๔๒ 

จริงปรมัตถจะดูยาวนานยากลําบากและตองใชพละกําลังอยางยิ่งยวด ยิ่งกวาน้ันยังตอง
อาศัยการขบคิดไตรตรองดวยเหตุผลผานภาษา ทุกอยางตองเปนไปตามข้ันตอนจะเรงรัด
หรือรีบรอนไมได โดยมีวิธีการดังนี้ 

 ๑. ในแงของวิธีการมุงสูความจริงปรมัตถ ระหวางท่ียังเปนชาวโลกตองอาศัย

อุบายตางๆ เพื่อบรรลุเปาหมาย จําเปนที่บุคคลจะตองใชวิธีแยกความจริงสองอยางออก

จากกันกอน ไมเชนนั้นก็จะไมมีแรงบันดาลใจใหกาวไปขางหนา แตเมื่อหลุดพนแลว 

วิธีการหรืออุบายใดๆ ก็ไมจําเปนตองใชอีก การแบงแยกหายไปจากจิตของบุคคลอยาง

สิ้นเชิง 

 ๒. ในแงของมุมมอง สําหรับปุถุชนท่ียังไมหลุดพน มุมมองหรือวิสัยทัศนยอม

เปนไปแบบแยกสวนหรือวิเคราะห มีความจริงปรมัตถเปนเปาหมาย แตสําหรับผูท่ีหลุดพน

แลว มุมมองหรือวิสัยทัศนของทานจะเปนแบบสังเคราะห การสังเคราะหจะไมเกิดหากไม

ผานการวิเคราะหอยางหนักกอน เมื่อหลุดพนแลวจะไมมีการแยกตัวเองอยูเหนือโลก แต

จะกลับคืนสูโลกอยางเรียบงายและใชชีวิตเปนปกติ๕๔ 

 ดังนั้น การเขาใจตอแนวคิดสุญญตาจะตองใชการวิเคราะหอยางถวนถ่ีและใช
การมองโดยปราศจากการแบงแยกและความเปนสอง (อทไวตะ) ยอมรับและเขาใจตอทั้ง
ความจริงท้ังสองระดับมิเชนน้ันอาจจะกอความเสียหายใหแกผูท่ีเขาใจผิด และไมอาจลาง
ปญญาท่ีจะเขาถึงความจริงท่ีพระพุทธองคทรงสั่งสอนไวได ดังท่ีนาคารชุนจึงประกาศไวใน
มูลมัธยมกการิกาวา “สุญญตาท่ีเขาใจอยางผิด ๆ ยอมจะสรางความเสียหายใหกับคนท่ีไม
ฉลาดพอ เปรียบเหมือนงูที่เราจับไมดีหรือบทมนตราท่ีนําไปใชอยางไมถูกตอง” “ผูที่ไม
เขาใจระหวางจุดยืนทั้งสอง จะไมสามารถช่ืนชมกับคําสอนของมัธยมกะ ซึ่งเปนความจริง
แหงพระพุทธเจาอันลึกซึ้งได” ๕๕ 

๒.๘ ปฏิจจสมุปบาทแหงหลักสุญญตาตามทัศนะของนาคารชุน 

 ปฏิจจสมุปบาทเปนหลักธรรมท่ีแสดงใหเห็นถึงกระบวนการเกิดการดําเนินไป
และการดับไปของชีวิตรวมถึงการเกิด การดับแหงทุกขดวย ในกระบวนการน้ีสิ่งท้ังหลาย

                                                        
๕๔ สุมาลี มหรงคชัย, พุทธศาสนามหายาน. (กรุงเทพมหานคร : ศยาม, ๒๕๔๙), หนา ๑๙๐ 

– ๑๙๑. 
๕๕ Santina, Peter Della, Causality and Emptiness : the wisdom of Nagarjuna, 

(Singapore : C.W. Printing, 2002), p. 118. 
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จะเกิดข้ึนเปนอยูและดับลงไปในลักษณะแหงความสัมพันธกันเปนหวงโซ เปนเหตุเปน
ปจจัยแกกันและกันในรูปของวงจร กลาวคือ เปนกระบวนแหงความสัมพันธกันเปนหวงโซ 
ในกระบวนแหงปฏิจจสมุปบาทนั้นไมมีสวนไหนเปนปฐมกรหรือปฐมเหตุ เพราะ
กระบวนการของชีวิตเปนวัฏฏะแหงกิเลส กรรม วิบาก ซ่ึงกลายเปนวัฏสงสาร 

 แตอย างไรก็ตามในการพยายามอธิบายกระบวนการแหง ชี วิตตาม
หลักปฏิจจสมุปบาทนี้จําเปนจะตองหาจุดเร่ิมตนอธิบายใหเห็นวาเปนเหตุเปนปจจัยกัน
อยางไรกอน ดังน้ันทานจึงสมมติเร่ิมจากอวิชชา โดยอธิบายอวิชชาเปนปจจัยจึงมีสิ่งอื่นๆ 
ตามมาเปนวัฏจักรนําไปสูทุกข ในทํานองเดียวกัน ถาอวิชชาดับไปไมเหลือก็จะเปนเหตุ
นําไปสูการดับทุกขไดในท่ีสุด    เพราะความเปนไปของชีวิตมีสภาวะเปนวงจรท่ีเรียกวา
สงสารวัฏ ดังน้ันเบื้องตนทามกลางและท่ีสุดของสังสารวัฏจึงไมปรากฏ 

 ลักษณะอีกประการหนึ่งท่ีนับวาเปนหลักเกี่ยวกับความรูในพุทธปรัชญา ก็คือ 
พระพุทธองคก็ไมทรงแสวงหาความจริงทั้งหลายที่ไมสามารถนํามาอธิบายไดดวย
หลักปฏิจจสมุปบาท อันไดแก อัพยากตปญหา คือปญหาที่ไมสามารถจะพิสูจนไดดวย
ประสบการณของมนุษย เชน ปญหาเกี่ยวกับโลกเท่ียงหรือไมเท่ียง สัตวท้ังหลายหลังจาก
ตายแลวมีอยูหรือไมมีอยู เปนตน เพราะความรูเร่ืองอภิปรัชญาเชนน้ีไมนําไปสูความสิ้น
ทุกขและไมมีผลในทางปฏิบัติสําหรับชีวิตจริงเปนปญหาท่ีอธิบายแลวคนไมอาจจะมองเห็น
และเขาใจได 

 วงจรปฏิจจสมุปบาทไดรับการอธิบายเพื่อช้ีใหเห็นวงลอการเกิดข้ึนของสิ่ง
ท้ังหลาย ทําใหเราเขาใจวาสิ่งท้ังหลายเกิดจากการประชุมของเหตุปจจัยที่มีอยู ๑๒ หัวขอ 
กลาวคือ อวิชชา เปนสามเหตุใหเกิดสังขารเปนเหตุใหเกิดวิญญาณ, วิญญาณเปนเหตุให
เกิดนามรูป, นามรูปเปนเหตุใหเกิดอายตนะ (สฬายตนะ), อายตนะเปนเหตุใหเกิดผัสสะ, 
ผัสสะเปนเหตุใหเกิดเวทนา, เวทนาเปนเหตุใหเกิดตัณหา, ตัณหาเปนเหตุใหเกิดอุปาทาน, 
อุปาทานเปนเหตุใหเกิดภพ, ภพเปนเหตุใหเกิดชาติ, ชาติเปนเหตุใหเกิดชราและมรณะอัน
พวงเอาความทุกขทั้งหลายไวดวยจากน้ันความทุกข (ซึ่งเปนผลของวิบาก) ก็เปนเหตุให
เกิดอวิชชา (กิเลส)   เกิดตอไปเปนวัฏฏจักร วงจรปฏิจจสมุปบาทนี้ช้ีใหเห็นกงลอของทุกข
ทําใหเห็นการเวียนวายตายเกิดซํ้าแลวซ้ําเลาของดวงจิตท่ีไมรูแจง ภายในวงจรน้ี สาเหตุ
ของทุกขรวมทั้งกระบวนการท่ีกอใหเกิดทุกขถูกนําเสนอไวอยางชัดเจน จึงเปนท่ียอมรับ
กันโดยทั่วไปวา ปฏิจจสมุปบาทคือการแสดงใหเห็นอริยสัจสี่อยางสมบูรณ แสดงใหเห็นถึง
ความทุกข การเกิดข้ึน ของความทุกขความพนทุกขและหลักการ (เพื่อช้ีนําวิธีการ) ที่จะ
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นําไปสูความพนทุกข การเขาใจเร่ืองปฏิจจสมุปบาทก็คือการเขาใจอริยสัจสี่ อันเปนแกน
ธรรมที่พระพุทธเจาทรงใหความสําคัญเปนอยางยิ่ง 

 นาคารชุนไดใหความสําคัญกับความเขาใจในเรื่องนี้เชนเดียวกันโดยถือวา
อริยสัจสี่ก็ดี ปฏิจจสมุปบาทก็ดี ลวนเปนเร่ืองท่ีพระพุทธเจาทรงสอนเพื่อใหเวไนยสัตวหยั่ง
ถึงเปาหมายสูงสุดในทางพุทธศาสนา ซึ่งก็คือความพนจากกองทุกข จะไปถึงตรงนั้นได 
กอนอ่ืนเราตองเขาใจวาสภาพของเราเรื่อยไปถึงสิ่งแวดลอมเราอยูท้ังหมดนั้นเปนเพียง
ปรากฏการณ ปรากฏการคืออะไรก็ตามท่ีไมมีแกนสารสาระในตัวเอง อาจใชคาวามายา
แทนปรากฏการณก็ได เราและสิ่งแวดลอมรอบตัวเราเกิดจากเงื่องไขตางๆ ประกอบกัน
ข้ึนมา ถึงจะมีอยูแตก็มีอยูอยางสัมพัทธ อาศัยกันและกันเกิด เราท้ังหลายจึงวางจากตัวตน 
และวางจากการยึดถือใดๆ ทั้งสิ้น 

 การกลาววาสิ่งทั้งหลายอาศัยกันและกันเกิด มีความหมายท่ีลึกซ้ึงและสามารถ
อธิบายใหอยูในวงจรปฏิจจสมุปบาทได ตามทัศนะของนาคารชุน คือ สิ่งท้ังหลายเกิดขึ้น
และดําเนินไปตามเหตุปจจัย คําวาเหตุปจจัยหมายถึงสาเหตุและผลลัพธจะตองเกิดข้ึนและ
สงผลควบคูกันไป ความเปนสาเหตุจะตองอยยูในผลลัพธ ในทํานองเดียวกันความเปน
ผลลัพธก็ตองอยูในตัวสาเหตุดวย ยกตัวอยางเชน แมอวิชชาจะเปนสาเหตุใหเกิดสังขาร 
แตอวิชชาก็ไมอาจแยกขาดจากสังขาร ท้ังอวิชชาสังขาร เรื่อยไปจนถึงชราหรือมรณะ 
อาการท้ัง ๑๒ ตองเกิดข้ึนรวมและพรอมกันไป ไมมีตัวใดตัวหนึ่งที่มีภาวะพิเศษตางหาก
นอกเหนือไปจากตัวอื่น ถามีนั่นหมายความวา จะมีตัวใดตัวหน่ึงในวงจรปฏิจจสมุปบาทท่ี
เปนสวภาวะ คือเปนภาวะท่ีมีอยูไดเองโดยไมตองอาศัยปจจัยอะไรความเช่ือวาภาวะใดมี
คุณสมบัติพิเศษเฉพาะจากภาวะอื่นเทากับกาลังออกหางจากทางสายกลางของคําสอน
พุทธ และไมเอ้ือตอการพนทุกข 

 เรื่องของเหตุปจจัยไมแยกขาดจากความวาง นาคารชุนใหเหตุผลรองรับตรงนี้
ไววาสิ่งใดท่ีมีแกนสารสาระในตัวเองยอมเฉ่ือยตอการเปล่ียนแปลง เพราะการเปลี่ยนแปลง 
ทําใหแกนสารไมเหมือนเดิมยิ่งกวาน้ัน สิ่งท่ีอยูน่ิงยอมไมอาจเปนสาเหตุหรือผลลัพธใหกับ
อะไรไดเพราะเหตุและผลเปนเรื่องของการแปรสภาพ มีลักษณะเปนพลวัตคือเคล่ือนไป
เร่ือยๆ ดังน้ันความคิดใดๆ ก็ตามท่ีสนับสนุนภาวะมูลฐานหรือแกนสารสาระ ความคิดไป
ไมไดกับเรื่องของเหตุและผล รวมทั้งผูท่ียอมรับความคิดเหลานั้นก็ถือไดวา ไมเขาใจหลัก
ความจริงท่ีพระพุธเจาทรงสั่งสอนดังมีปรากฏในมูลมาธยมิกการิกาเขียนไววา 

การเกิดข้ึนของภาวะแกนสาร (selfnature) โดยผานเหตุและปจจัย
เปนสิ่งท่ีเปนไปไมได (ไมเหมาะสม) ภาวะแกนสารทีเกิดขึ้นในฐานะเปน
ผลลัพธของเหตุและปจจัย จะเปนบางสิ่งที่ถูกสรางข้ึน...ใครก็ตามที่หยั่ง
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เห็นภาวะแกนสารในตัวเองหรือสิ่งอ่ืน ยอมรับภาวะของการมีอยูหรือไม
มีอยู เขาผูน้ันหยั่งไมเห็นความจริงในคําสอนของพระพุทธองค๕๖ 
 สํานักประสังคิกะ ซ่ึงเปนสาขาหนึ่งของมาธยมิกะตีความ ความเปนเหตุปจจัย

ของธรรมท้ังหลายวา เพราะธรรมเกิดจากการสรางหรือการวิเคราะหของจิต ซึ่งแมแตจิต
และความวาง (สุญญะ) ก็เกิดมาจากการวาดโรงรางของตัวจิตเองเชนกัน๕๗ การมองเห็น
สุญญตาในสรรพสิ่งก็คือการมองเห็นวาสิ่งตางๆ ถูกสรางข้ึนมาภายในจิตไมไดมีอยูเอง 
ดังนั้น สิ่งท้ังหลายท่ีระบุมานี้จึงไมตางจากภาพมายาหรือภาพหลอน “ใครก็ตามท่ียังเห็น
การอิงอาศัยกันและกันเกิดข้ึน เทากับวาเขาผูนั้นหยั่งเห็นความทุกข การเกิดข้ึนของทุกข 
การดับไปของทุกขและหนทางที่จะนาไปสูการดับทุกข”๕๘ 

 เม่ือถึงตรงน้ี คงพอเขาใจทางสายกลางของมาธยมิกะวา การประจักษเห็นถึง
ความไรแกนสารของสรรพภาวะ (รวมทั้งสิ่งท้ังหลาย) สิ่งท้ังปวงมีอยูไดดวยการอิงอาศัย
กันและกัน เม่ือไมมีลักษณะแกนแทจึงวาง วางในความหมายตรงนี้คือเห็นปรากฏการณ
ท้ังหลายเปนมายา ยึดถือไมได ดังน้ัน ทางสายกลางคือความวาง ความวางคือยึดถือเอา
แกนสารไมได ยึดถือเอาแกนสารไมไดคือความเปนไปในวงจรปฏิจจปสมุบาทและ
วงจรปฏิจจสมุปบาทก็คือการแสดงใหเห็นความจริงอันประเสริฐสี่ประการที่จะนาไปสูความ
หลุดพน 

นาคารชุนไดกลาวถึงความสําคัญของปฏิจจสมุปบาทวาเปนพุทธธรรมท่ีสําคัญ
อยางยิ่งยวดและเปนเร่ืองที่มีความลึกซ้ึงท่ีสุด จนไดช่ือวาเปนหัวใจของพุทธศาสนาหรือตัว
แทของศาสนา (แกนแทของพุทธศาสนา) ความสําคัญของปฏิจจสมุปบาทอาจเห็นไดจาก
พระพุทธพจนตอนหนึ่งวา ผูใดเห็นปฏิจจสมุปบาท ผูน้ันยอมเห็นธรรม ผูใดเห็นธรรม ผู
น้ันยอมเห็นปฏิจจสมุปบาท๕๙ 

 ดังนั้น นาคารชุนถือเอาปฏิจจสมุปบาทเปนหัวใจของพุทธศาสนา เปนหลัก
แสดงถึงกระบวนการแหงเหตุปจจัยท่ีสืบตอเช่ือมโยงกันทั้งในกระบวนการเกิดและดับ 
หากจะประมวลเอาสาระสําคัญของปฏิจจสมุปบาทน้ันไมอาจกลาวใหครอบคลุมไดทั้งหมด 
แตอาจสรุปความสําคัญบางประการได ดังน้ี 

                                                        
๕๖ Kalupahana, D.J., Nâgârjuna : The Philosophy ofthe Middle Way, pp. 228-234. 
๕๗ Williams, P., Mahâyâna Buddhism, p. 59. 
๕๘ Kalupahana, D.J., Nâgârjuna : The Philosophy of the Middle Way, p. 354. 
๕๙ สุมาลี มหรงคชัย, พุทธศาสนามหายาน, หนา ๒๐๓. 



๔๖ 

 ๑. เปนหลักธรรมที่แสดงถึงกฎธรรมชาติของสรรพสิ่ง ซึ่งมีการไหลไปไมหยุด
น่ิง มีเกิดในเบื้องตน แปรปรวนในทามกลาง และแตกดับไปในที่สุด 

 ๒. เปนหลักธรรมท่ีแสดงถึงกฎธรรมดาของสรรพสิ่ง ซึ่งเปนของไมเท่ียง เปน
ทุกข และเปนอนัตตา 

 ๓. เปนหลักธรรมท่ีแสดงถึงกฎแหงสงสารวัฏ คือวงจรแหงความทุกขท่ีเกิดข้ึน 
เพราะอาศัยกิเลส กรรม วิบาก 

 ๔. เปนหลักธรรมขอใหญท่ีประมวลเอาความหมายแหงธรรมท้ังหลายมาไว 

 ๕. เปนธรรมที่วาดวยเรื่องชีวิตของมนุษยในขณะนี้และเด๋ียวน้ี 

๒.๙ สุญญตาแหงพระนิพพาน (นิรวาณ) ตามทัศนะของนาคารชุน 

 นิรวาณหรือนิพพานในความหมายของนาคารชุนน้ันเปนความจริงท่ีตองใช
ปญญาถึงจะเขาใจ เหมือนดังที่พระพุทธเจาไดกลาวถึงนิรวาณตอบรรดาพระสงฆท้ังหลาย 
วาหากอางอิงตอขันธทั้งหลายก็จะเขาใจผิด เนื่องจากถาเหลาขันธ วัตถุ และผัสสะ ถูก
พิจารณาโดยเหตุผลและคัมภีรพวกมันก็จะถูกพบวาไมปรากฏในเน้ือแทในการดํารงอยู
ของมันเอง ดังน้ันเหตุผลและคัมภีรท้ังคูน้ีก็จงบงช้ีถึงความจริงไดอยางแนนอนโดยนาคาร
ชุนไดเขียนไวใน    ยุกติษัษฏิกา โศลก ๓๕ วา  
 “ผูพิชิต (พระพุทธเจา) ไดกลาวถึงนิรวาณวาเปนเพียงสัจจผูที่มีปญญาถึงจะ
เขาใจผูท่ีไมมีปญญาก็จะตกอยูในความหลงผิด” ๖๐ 
 นิรวาณน้ัน นาคารชุนไมไดหมายถึงสิ่งสูงสุด เปนสิ่งท่ีต้ังอยูลอย ๆ หรือเปนสิ่ง
อันไมเปล่ียนแปลง อันเปนสวภาวะดังท่ีนาคารชุนไดกลาวไวในรัตนวลี โศลก ๔๒ วา 
 “นิรวาณแมจะเปนอภาวะก็ไมใช ยังจะหาภาวะแหงนิรวาณน้ันจากที่ไหนไดเลา
อันความสิ้นแหงปรามาสถึงภาวะหรืออภาวะ เราเรียกวา นิรวาณ” ๖๑ 
 จะเห็นไดวานาคารชุนไดอธิบายถึงความหมายของนิรวาณผานหลักสุญญตา        
โดยอาศัยตรรกะหรือวิภาษวิธี เพื่อปฏิเสธสัสสตทิฏฐิและอุจเฉททิฏฐิ และยกตนใหพนจาก
ทฤษฎีท้ังมวล โดยหากรูจริงโดยประมาณแลวยอมเขาถึงนิรวาณ เพราะฉะนั้นสังสารโลกท่ี

                                                        
๖๐ วิสุทธิรักษ วงคคม, แนวคิดเร่ืองจตุษโกฏิของนาคารชุน, วิทยานิพนธศิลปศาสตรมหา

บัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย : มหาวิทยาลัยเชียงใหม, ๒๕๕๓), หนา ๕๔. 
๖๑ นาคะประทีป, รัตนาวลี, หนา ๕๑. 



๔๗ 

ตองสละไป ไมใชเพราะหนีทุกขอยางพระพุทธศาสนาในช้ันตนแหงทักษิณนิกาย ที่สละไป
ก็เพราะหนายสิ่งทั้งปวงอันหาความจริงเท่ียงแทมิได นาคารชุนไดใหคําอธิบายในเร่ืองนี้วา 

 มีอยูก็หมายถึงยึดม่ันถือมั่นในฝายที่วาเที่ยง (สัสสตทิฏฐิ) ไมมีอยูก็จะ
หมายถึงฝายวาขาดสูญ (อุจเฉนทิฏฐิ) ดังนั้นผูรูจักแยกแยะ ไมควรของแวะ
ท้ังฝายวา “มีอยู” และ “ไมมีอยู” อะไรก็ตามท่ียังคงมีอยู ในรูปคําวา          
สวลักษณะ ซ่ึงเปนสิ่งท่ีไมใชไมมีอยูจริงก็หมายถึง ฝายสัสสตทิฏฐิ สวนสิ่งที่
ไมมีอยูเดียวนี้แตเคยมีก็หมายถึงอุจเฉนทิฏฐิ๖๒ 

 นาคารชุนยังไดกลาวไวในรัตนวลีอีกวา 
 นัตถิกะ (อุจเฉนทิฏฐิ) ไปทุคติ ฝายอัตถิกะ (สัสสตทิฏฐิ) ไปสุคติฯผูไม
อาศัยทิฐิท้ังสองน้ัน เพราะรอบคอบตามที่เปนอยู ยอมไปโมกษะนิรวาณผูไม
ปรารถนาที่จะรูนัตถิตาและอัตถิตา ตามยถาภูต ปริญญาก็ยอมไดนัตถิตาไป 
เพราะโมหะ เหตุไฉนจะไมพลอยไดอัตถิตาดวยเปลาพึงอัศจรรย เพราะกําจัด
อัตถิตาแลว นัตถิตาแหงนิรวาณน้ันก็ยอมถูกละท้ิงโดยเหตุผลเพราะ
กําจัดนัตถิตาแลว ไฉนอัตถิตาจะไมถูกละทิ้งดวย๖๓ 
 จากการกลาวถึงการบรรลุโมษะนิรวาณ อาจเหมือนกับวา นาคารชุนไดให

คุณคาตอการบรรลุถึงนิรวาณเปนอยางมาก ในขณะเดียวกันก็เปนการไมใหความสําคัญ
ตอโลกท่ีดํารงอยูนี้หรือท่ีเรียกวาสังสารวัฏฏ แตความจริงแลวนาคารชุนกลาววานิรวาณก็
ไมไดแตกตางจากสังสารวัฏฏแตอยางใดเลย เพราะการแบงนิรวาณและสังสารวัฏฏออก
จากกัน นั้นเปนความคิดแบบแบงแยก ทําใหเกิดทัศนะท่ีแยกออกเปนขั้วตางจากกัน ไม
เปนไปตามหลักสุญญตา ดังที่นาคารชุนไดเขียนไวในมูลมัธยมกการิกาวา 

 “สังสารวัฏฏไมมีอะไรที่แตกตางไปจากนิรวาณ นิรวาณก็ไมมีอะไรท่ีแตกตาง
ไปสังสารวัฏฏ”๖๔ 

 และท่ีปรากฏในรัตนวลีอีกตอนหน่ึงวา 
 “ตามความจริง โลกกับนิรวาณทั้งสองอยางตางไมมีความไป

และความตั้งอยูเพราะฉะนั้น โลกและนิรวาณจะเทียบวาวิเศษกวากัน 
(ได) อยางไรตามปรมัตถ”๖๕ 

                                                        
๖๒ พระมหาแสวง ปฺญาวุฑฺฒิ, “ศกึษาเปรียบเทียบแนวความคิดเร่ืองศูนยตาของนาคารชุน

กับอนัตตาของ ฌอง – ปอล ซารตร”, หนา ๓๙ – ๔๐. 
๖๓ นาคะประทีป, รัตนาวลี, หนา ๖๐ – ๖๑. 
๖๔ วิสุทธิรักษ วงคคม, “แนวคิดเร่ืองจตุษโกฏิของนาคารชุน”, หนา ๕๖. 



๔๘ 

 
 เพราะทวิภาพไมมีอยูในสังสารวัฏฏและนิรวาณ ท้ังสองมีคาเทากันคือเปน

มายาไมมีอะไรท่ีเรียกวาสังสาระ ไมมีอะไรที่เรียกวานิรวาณ แตท่ีเรียกวาสังสารวัฏฏ     
นิรวาณก็เรียกตามสมมติบัญญัติ โดยปรมัตถแลวไมมีอยูจริง นิรวาณจึงเปนภาวะท่ี
ปราศจากกิเลสตัณหา สงบดับเย็นในสังสารวัฏฏนี่เอง มิไดอยูตางหาก แตมิอาจจะพรรณ
ราดวยภาษามนุษยเรา และนิรวาณนั้นเปนบรมสุข แตการกลาวถึงนิรวาณดังกลาววา    
นิรวาณคือความสุขอยางยิ่งก็คือสุขจากการวางจากทุกขวางจากกิเลสที่เปนเหตุแหงทุกข 
ถึงความสุขสูงสุดคือความวางอยางยิ่ง ดับอยางยิ่ง ก็คือพระนิรวาณก็เปนการกลาวโดย
สมมติโวหารอีกเชนเดียวกัน เปนเพียงการกลาวเพื่อสื่อสารหรือสรางความเขาใจเบ้ืองตน
ตอผูฟง เพราะนิรวาณในความเปนจริงเปนสิ่งท่ีไมสามารถบรรยายออกมาได 

 สรุปแลวความหมายของนิรวาณท่ีนาคารชุนไดใหไว มีความหมายถึงภาวะทาง
ปญญาหรือระดับถึงความเขาใจ เปนความเขาใจตอธรรมชาติของทุกสิ่งในโลก ดังน้ันหาก
เขาถึงนิรวาณแลวก็จะเขาใจวาทุกสิ่งก็คือความวางหรือสุญญตา ไมมีการแบงแยก ไมมีการ
ยึดติด เปนสิ่งสัมพัทธและตถตาคือเปนเชนน้ันเอง ดังที่นาคารชุนไดเขียนไวในยุกติษัษฏิกา 
วา 
 “ผูใดไมเขาใจตถตา จะยึดติดกับโลกและนิรวาณ แตผูเขาใจตถตาน้ัน ไมยึดติด
กับโลกและนิรวาณ การดํารงอยู (ในตัวตน) และนิรวาณ ท้ังสองน้ันไมมีอยูความเขาใจท่ี
สมบูรณตอการดํารงอยูน้ัน จึงจะเรียกวานิรวาณ”๖๖ 

 ดังน้ัน สุญญตาของนาคารชุน คือ สภาพรับรู ความมีก็ไมใช ความไมมีก็ไมใช 
ไมใชความมีก็ไมใช ไมใชความไมมีก็ไมใช ท้ัง ๔ สภาวะสุดขั้วนี้มิใช สุญญตา สภาพการ
รับรูตรงกลางน้ันคือ ศูนยตา หรือจะกลาววา ในโลกแหงสมมุติน้ี การรับรูสภาพที่สรรพสิ่ง
เปนมายา เปนความวาง น่ีคือ สุญญตา ในโลกปรมัตถของพุทธะ สรรพสิ่งอิงอาศัยกันมี 
ดังเชน อริยสัจ, ทางสายกลาง, ปรตีตยสมุทปาท ท้ังมวลนี้คือ สุญญตา 

 นาคารชุนถือวา สรรพสิ่งไรรูปแบบที่แทจริง เชนเดียวกันกับท่ีพระพุทธองค
ทรงสั่งสอนไว เพราะถือวา สรรพสิ่งเปนอนัตตา (สุญญตา) สังขตธรรมนั้นเปนดุจดังความ
ฝน เปนดังภาพมายา ควรละท้ิงทั้งกุศลธรรมและอกุศลธรรม เม่ือวาโดยปรมัตถแลว ไมมี
อะไรท่ีเปนสารัตถะแทจริงเลย เพราะแมแตความไมมีก็ไมมีอยูจริง หากรูแจงวา แมแต

                                                                                                                                                               
๖๕ นาคะประทีป, รัตนาวลี, หนา ๖๓. 
๖๖ วิสุทธิรักษ วงคคม, แนวคิดเร่ืองจตุษโกฏิของนาคารชุน, หนา ๕๖. 



๔๙ 

ธรรมก็ไมควรยึดถือแลว ก็จะเห็นธรรมเปนเพียงอุปกรณ คือ แพขามสังสารวัฏไปสูพระ
นิพพานเทานั้น และแมความไมมีอยูก็ไมมีอยูจริง 

จากการกลาวมาทั้งหมดน้ี พอแสดงใหเห็นวา ความหมายของสุญญตาของ     
นาคารชุนน้ัน หมายถึงวา ทุกสิ่งทุกอยางเปนสิ่งท่ีวางและเปนไดท้ังสังขตธรรมและอสังคต
ธรรม เพราะท้ังสองนั้นเปนสภาพอันเดียวกัน และความวางของนาคารชุนนั้นจักเขาถึงได
ดวยการบําเพ็ญบารมีตามแบบของพระโพธิสัตว คือการบําเพ็ญโพธิสัตวธรรมจึงจะ
สามารถเขาถึงความเปนสุญญตาได สวนนิรวาณน้ัน นาคารชุนกลาววา นิรวาณเปนภาวะ
ทางปญญาหรือระดับถึงความเขาใจ เปนความเขาใจตอธรรมชาติของทุกสิ่งในโลก ดังนั้น
หากเขาถึงนิรวาณแลวก็จะเขาใจวาทุกสิ่งก็คือความวางหรือสุญญตา นี้เปนเพียงแนวคิด
ของนาคารชุนในฝายมหายานเทาน้ันที่พูดถึงหลักสุญญตา สวนฝายเถรวาทจะมีหลักการ
อยางไรและพุทธทาสภิกขุกลาวไวอยางไรจักกลาวไวในบทตอไป 



 
บทท่ี ๓ 

หลักสุญญตาของพุทธทาสภิกขุ 
 
ในบทที่แลว ไดกลาวถึงความหมาย ลักษณะ การเขาถึงความเปนสุญญตาและ

กลาวถึงมุมมองเกี่ยวกับนิราวาสตามทัศนะของนาคารชุนซึ่งเปนปราชญของฝายมหายาน
มาแลวนั้น ในบทที่นี้จักไดกลาวถึงปราชญของฝายเถรวาทท่ีพูดถึงหลักสุญญตา นั้นคือ
พุทธทาสภิกขุดังจัดกลาวในลําดับตอไป 

ความมุงหมายของพระพุทธศาสนาน้ัน มักจะถูกคนสวนใหญเขาใจไปเสียวามุง
หมายจะนําคนไปเมืองสวรรค จึงไดมีการสอนกันเปนอยางมากวา สวรรคเปนแดนที่คน
ควรไปใหถึง สวรรคเปนแดนแหงความสุขที่สุด เลยมีการชักชวนกันใหปรารถนาสวรรค 
ปรารถนากามารมณอันวิเศษในชาติหนา 

คนท้ังหลายท่ีไมรูความจริงก็หลงใหลสวรรค มุงกันแตจะเอาสวรรคซึ่งเปนแดน
ท่ีตนจะไดเสพยกามารมณตามปรารถนา เปนเมืองที่ตนจะหาความสําราญไดอยาง
สุดเหว่ียงแบบสวรรคนิรันดรของศาสนาอื่นๆ ที่เขาใชสวรรคเปนเครื่องลอใหคนทําความดี 
คนจึงไมสนใจท่ีจะดับทุกขกัน ท่ี น่ีและเดี๋ยว น้ีตามความมุ งหมายอันแทจริงของ
พระพุทธศาสนา น่ีคืออุปสรรคอันสําคัญและเปนขอแรกสุด ที่ทําใหคนเขาถึงจุดมุงหมาย
ของพระพุทธศาสนาไมได เพราะไปมุงเอาตัณหาอุปาทานกันเสียหมด 

ฉะนั้น เราควรจะตองสั่งสอนกันเสียใหมและพุทธบริษัทควรจะเขาใจเสียให
ถูกตองวา สวรรคดังที่กลาววาเปนเมืองท่ีจะตองไปใหถึงน้ัน เปนการกลาวอยาง         
บุคคลาธิษฐาน คือ การกลาวสิ่งท่ีเปนนามธรรมใหเปนรูปธรรมหรือเปนวัตถุข้ึนมา การ
กลาวเชนนั้นเปนการกลาวในลักษณะโฆษณาชวนเช่ือในเบื้องตนที่เหมาะสําหรับบุคคลผู
ไมฉลาดท่ัวไป ท่ียังไม มีสติปญญามากพอจะเขาใจถึงความหมายอันแทจริงของ
พระพุทธศาสนาได แมคําวา "นิพพาน" ซึ่งหมายถึง การดับความทุกข ก็ยังกลายเปนเมือง
แกวหรือนครแหงความไมตาย แตความหมายอันแทจริง นิพพาน คือ ความวางจากกิเลส 
สวางจากทุกข๑ 
  หลักสุญญตาเปนหลักท่ีบงบอกถึงความวางจากการเขาไปยึดม่ัน คือการมอง
ใหเห็นความจริงวาทุกสิ่งลวนเกิดจากเหตุปจจัยปรุงแตงใหเกิดข้ึน เม่ือเราเขาไปยึดถือ

                                                 

๑ ขุ.ปฏิ. (ไทย) ๓๑/๑๐/๒๐ 



 
๕๓ 

 

เรียกวาอัตตา คือตัวตนหรือความมีอยู ถาจะมองใหเห็นวาเปนสุญญตา ก็ลองแยก
สวนประกอบของเราดูวามีอะไรบางเปนสวนประกอบ เชน มีหัวใจ ตับ นํ้าเหลือง นํ้าดี  
เปนตน เมื่อสิ่งเหลานี้อยูรวมกันก็เรียกวาคนหรือสัตวและมีบัญญัติเรียกช่ือวาคน สัตว 
สิ่งมีชีวิต แตเม่ือเราแยกออกจนเห็นชัดวาสวนประกอบเหลาน้ีเปนเพียงปจจัยปรุงแตงให
เกิดขึ้น (กรรม) ก็จะเห็นชัดวาไมมีตัวตนหรืออัตตาเลยไมควรเขาไปยึดม่ันถือม่ันอะไรเลย
หรืออีกอยางวา การท่ีวางจากตัวตนสุญญตา คือ ไมเอาจิตเขาไปยึดถือวาเปนเราเปนเขา  
ทุกคน ทุกเหลาในกําเนิดท้ัง ๔ ก็เปนไปตามปจจัยปรุงแตง (กรรม) ดวยกันท้ังน้ัน ดังน้ัน
หลักสุญญตา คือการที่เราไมเอาจิตใจไปยึดม่ันถือม่ันในสิ่งท่ังปวง๒ คือเราเห็นชัดอยูแลว
วาทุกสรรพสิ่งลวนเกิดจากปจจัยปรุงแตง และเม่ือเห็นดังน้ันแลวจิตก็คลายความยึดม่ันถือ
ม่ันลง จิตก็หลุดพนเปนอิสระเพราะไมมีอะไรใหยึดถือใหเอาเปนของของตนไดเลย สุดทาย
ชีวิตคนเราก็เปรียบเสมือนดอกไม ดอกไมบางชนิดมีกล่ินมีสีสวยงามก็สําคัญวาตัวเองมี
กล่ินมีสีท่ีนาปรารถนา ก็เขาไปยึดม่ันถือม่ันในสิ่งน้ันเปนอารมณก็เกิดเปนตัวเปนตนขึ้นมา
(อัตตา) ชีวิตก็เปรียบเสมือนดอกไม ฉันใดก็ฉันนั้น 

๓.๑  ความหมายของหลักสุญญตาตามทัศนะของพุทธทาสภิกขุ 

ธรรมท่ีลึกท่ีสุดก็คือเรื่อง “สุญญตา” นอกน้ันเรื่องต้ืน ธรรมที่ลึกจนตองมีพระ
ตถาคตตรัสรูขึ้นมาและสอนนั้นมีแตสุญญตา เร่ืองนอกนั้นเร่ืองต้ืน ไมจําเปนจะตองมี
ตถาคตเกิดข้ึนมา๓ 

ถามวา “ความวาง” หรือ “สุญญตาธรรม” คืออะไร? พุทธทาสภิกขุไดกลาวไว
วา ความวางในภาษาธรรมไมไดหมายถึง ความวางเปลาโลงเตียนไมมีอะไร เลยตามท่ี
เขาใจกันในภาษาสามัญ หากหมายถึงสภาพความจริงที่สรรพสิ่งในโลกลวนอิงอาศัยกัน 
เกิดอยูและมีอยู ดวยเหตุน้ีแตละสิ่งจึงปราศจากแกนสารในตัวเอง (self-nature) หรือพูดอีก
แบบหนึ่งคือไมมีอัตลักษณแยกตางกัน (separate identity)๔ 

                                                 

๒ พุทธทาสภิกขุ, ฆราวาสธรรม,  (กรุงเทพมหานคร : ธรรมทานมูลนิธิ, ๒๕๑๘), หนา ๒๑๐. 
๓ พุทธทาสภิกขุ, ชุมนุมธรรมบรรยายเร่ืองความวาง, (กรุงเทพมหานคร  : ธรรมสภา, 

ม.ป.ป.), หนา ๓๒. 
๔ พุทธทาสภิกขุ, จิตวางในชีวิตประจําวัน, (กรุงเทพมหานคร : รุงแสงการพิมพ, ๒๕๓๓), 

หนา ๑๖. 



 
๕๔ 

 

พุทธทาสภิกขุไดใหความหมายของสุญญตาตามรูปศัพทเดิม วา สุญญตา มา
จากคํา ๒ คํา คือ สุญญ แปลวา วาง + ตา ปจจัย ในภาวตัทธิต ซึ่งมีคําแปลประจําวา 
ความ เมื่อรวมความแลว สุญญตา จึงหมายถึง ความวาง ซึ่งความวาง  ตามหลัก
พระพุทธศาสนาน้ันมีความหมายท่ีกวางมากและไมไดมีความหมายวา ความไมมีหรือ
ความขาดสูญ (อุจเฉททิฏฐิ) แตสุญญตานั้นแปลวา ความวาง ความวางของโลก คือ ความ
ไมมีตัวตนที่จะหาไดในโลก ความวางของจิต คือ จิตท่ีประกอบดวยปญญา (วางจาก
กิเลส)๕ 

พุทธทาสภิกขุกลาวถึงสุญญตาวาเปนภาษิตของพระพุทธเจา ไมไดมุงแสดง
ความวางท่ีไมมีอะไรเลย แตมุงแสดงลักษณะสุญญตาที่วางจากตัวตนที่เปนลักษณะของสิ่ง
ท้ังหลายทั้งปวง สุญญตาจึงเปนเรื่องสําคัญ๖ คนสวนมากเห็นวาเปนเรื่องไมสําคัญ เปน
เร่ืองเบ็ดเตล็ด เล็กนอยหรือเห็นวาเปนธรรมแขนงหนึ่งของหลักธรรมใหญๆ ใชสําหรับ
อธิบายประกอบเร่ืองนั้นๆ ท้ังยังเห็นวาเรื่องสุญญตาไมใชหลักธรรมทางพระพุทธศาสนา 
เถรวาทเปนหลักธรรมของพระพุทธศาสนามหายาน 

พุทธทาสภิกขุใหความหมายของสุญญตาไวดังนี้  
สุญญตา มีความหมายวา วางเปลา ซ่ึงกินความเลยไปถึงความเปนมายาหา

สาระอะไรอันแทจริงและแนนอนตายตัวไมได เชนน้ีมันมิไดหมายความวา มันไมมีอะไรอยู
เลย แตมันอาจจะมีอะไรๆ มากมายเทาไรก็ได เพียงแตวาทั้งหมดน้ันที่ปรากฏอยูน้ัน
เปนมายา ครั้นไปคนหาสวนท่ีเปนสาระเขา กลับควาน้ําเหลว นี้เปนความหมายอันหน่ึง
ตามทางธรรมของคําวา วางอีกความหมายหน่ึงน้ัน เล็งถึงความวางโดยเฉพาะ โดยไมตอง
คํานึงถึงปรากฏการณตางๆ คือมองขามปรากฏการณตางๆ ไปเสียไมสนใจหรือใสใจ 
หรือไมรูสึกตอปรากฏการณเหลาน้ันเลย หรือรูสึกอยูแตภาวะแหงความวาง ซ่ึงเปนของจริง
และไมไดเปนมายาแตประการใด แตก็เรียกสิ่งนั้นวาความวาง๗ 

ในทรรศนะของพุทธทาสภิกขุ ความวางมี ๒ อยางคือ ปรากฏการณท่ีเปน
เพียงมายา หาสาระอะไรไมได และตัวของความวางอันแทจริงคือพระนิพพานซึ่งหมายถึง
สุญญตาคือความวางจากตัวตน “ความวางกับลักษณะของความวางพรอมกันไปใน
ขณะเดียวกัน กลมเกลียวกันจนไมสามารถแยกออกไดวา สวนไหนเปนความวาง สวนไหน

                                                 

๕ พุทธทาสภิกขุ, สุญญตาปริทรรศน เลม ๒, (สุราษฎรธานี : ธรรมสภา, ๒๕๑๙), หนา ๔๘. 
๖ เร่ืองเดียวกัน, หนา ๔๙.   
๗ เร่ืองเดียวกัน, หนา ๑๓-๑๔.   



 
๕๕ 

 

เปนลักษณะของความวาง เพราะความวางท่ีแทจริงไมมีลักษณะแตประการใด”๘ ความวาง
กับลักษณะของความวางเปนลักษณะเดียวกัน แตแยกกัน เพื่ออธิบายในรายละเอียดให
เห็นแงมุมตางๆ ท้ัง ๒ อยางเปนอันเดียวกันและอยูในขณะเดียวกัน 

พุทธทาสภิกขุยังใหทรรศนะเก่ียวกับสุญญตาและจิตวาง มีความสัมพันธกัน 
กลาวคือ คําวา สุญญตา แปลวา ความวาง ความวางของโลก คือ ความไมมีตัวตนท่ีจะหา
พบไดในโลก ความวางของจิต หมายความวา จิตประกอบอยูดวยปญญา หรือความวาง
จากตัวกู ของกู คือ ความเต็มแหงสติปญญา๙ 

คําวา สุญญตา ความวาง หมายถึง ความวางจากตัวตน เปนคําท่ีรวบรวม
ความหมายของคําวา อนิจจัง ทุกขัง อนัตตา ไวท้ังหมด คือเม่ือมันไมเที่ยงเปล่ียนแปลงอยู
เสมอ ไมมีสวนไหนที่ยั่งยืนถาวร เรียกวา วางได เมื่อเต็มไปดวยลักษณะที่ดูแลว นาสังเวช
ใจ ก็แปลวาวางจากสวนท่ีควรเขาไปยึดถือเอา๑๐ เม่ือพิจารณาดูไมเห็นลักษณะที่จะคงทน
เปนตัวตนของมันเองได เรียกวา วางจากตัวตน ถาจิตมองเห็นความวางของสิ่งทั้งปวงเปน
เชนนี้แลว จะเกิดความรูสึกวา ไมมีอะไรนาเอานาเปนในสิ่งตางๆ ข้ึนมาทันที ความรูสึก
ชนิดนี้มีอํานาจเพียงพอท่ีจะคุมครองคนเรา ไมใหตกเปนทาสของกิเลสหรืออารมณทุกชนิด
ทําใหจิตเปนอิสระปราศจากทุกขอยูเสมอ การพิจารณาใหเห็นวา สิ่งท้ังปวงวางจากสาระท่ี
ควรเขาไปยึดถือนั้น เปนตัวแกนแทของพระพุทธศาสนา เปนหัวใจของการปฏิบัติตามหลัก
ของพระพุทธศาสนาท่ีแทจริง๑๑ 

นอกจากน้ี พุทธทาสภิกขุยังกลาววา สุญญตา แปลวา ภาวะของจิตที่วางจาก
กิเลส โดยเฉพาะอยางยิ่ง วางจากความรูสึกวาเปนตัวเปนตน เปนสัตว เปนบุคคล เปนเรา 
เปนเขา ภาวะท่ีไมมีความรูสึกวาเปนตัวตนหรือของตนน้ัน เรียกวาสุญญตา หมายความวา 
วางจากความสําคัญม่ันหมายวาตัวกูหรือของกูหรือวางจาก อนังการ มมังการ อหังการ  
ก็คือตัวกู มมังการ ก็คือของกู๑๒ 

พุทธทาสภิกขุกลาวถึงความหมายของหลักสุญญตาไวคือ 

                                                 

๘ เร่ืองเดียวกัน, หนา ๒๓. 
๙ เร่ืองเดียวกัน, หนา ๑๖. 
๑๐ พุทธทาสภิกขุ, พจนานุกรมธรรมของพุทธทาส, หนา ๔๗๒ – ๔๗๓.   
๑๑ พุทธทาสภิกขุ, สุญญตาปริทรรศน, (สุราษฎรธานี : ธรรมทานมูลนิธิจัดพิมพ, ๒๕๔๑), 

หนา ๗๑ -๘๕. 
๑๒ พุทธทาสภิกขุ, โอสาเรตัพพธรรม, พิมพคร้ังท่ี ๓, (กรุงเทพมหานคร : ธรรมทานมูลนิธิ, 

๒๕๓๘), หนา ๒๐๔. 



 
๕๖ 

 

๑. ความวางทางวัตถุธาตุ เราเรียกวาเร่ืองทางฟสิกส. คําวา “ความวาง” 
หมายถึงไมมีอะไร, ไมมีอะไรอยางท่ีเรียกวา สุญญากาศ หรือ vacuum หมายความวาไมมี
วัตถุอะไรเลย อยางท่ีหนึ่งนี้เปนเร่ืองทางวัตถุ มันหมายถึงรางกายดวย. คือวางจากวัตถุก็
วางจากรางกาย คือไมมีอะไรเลย. นี่มันก็เปนความวางชนิดหนึ่ง. 

๒. ความวางทางจิต ก็คือวา จิตไมมีความคิดอะไรเลยเหมือนกับคนสลบไสล 
ไมมีความคิดนึกสิ้นสมปฤดี อยางนี้เปนความวางทางจิต 

๓. ความวางของสติปญญา เปนความวางทางสติปญญา ทางธรรม, ซ่ึงผมชอบ
พูดวา ทางวิญญาณ, หมายถึง ความวางจากความคิดนึกวาตัวกู – ของกู๑๓ 

โดยสรุปแลว สุญญตา ตามทัศนะของพุทธทาสภิกขุ หมายถึง ความวางอัน
เปนสภาวะแหงความวางที่ปราศจากความเปนสัตว บุคคล ตัวตน เรา เขา เปนสภาวะท่ี
ขันธ ๕ เปนอนัตตา กลาวคือ วางจากความเปนตัวตน ตลอดจนวางจากสาระตางๆ เชน 
สาระคือความเท่ียงแท ความสวยงาม ความสุข โดยปริยาย หมายถึง หลักธรรมฝาย
ปรมัตถ เชน ขันธ ธาตุ อายตนะ และปจจยาการ แสดงตัวสภาวะใหเห็นความวางเปลา 
ปราศจากความเปนสัตว บุคคลตัวตน เรา เขา เปนเพียงธรรม หรือกระบวนการทาง
ธรรมชาติลวนๆ หมุนเวียนเปล่ียนแปลงไป 

๓.๒  ลักษณะของสุญญตาตามทัศนะของพุทธทาสภิกขุ 

เนื่องจากมีการปฏิบัติกันในแนวยึดความวางหรือสุญญตากันอยางผิดๆ ยึดใน
ความวาง พยายามทําใหวางจากความคิด ความเห็นอยางผิดๆ เห็นวาไมมีสิ่งใดท่ีเปนสิ่งท่ี
มีอยูจริง ทุกสิ่งเปนของวางเปลา การกระทําใดๆ ก็ตามจะไมมีการสงผลใดๆ เกิดข้ึน 
เพราะทุกสิ่งอยางเปนของวางเปลา จึงปฏิบัติไปในลักษณะหยุดคิด หยุดนึกไปยึดความ
วาง แตแทท่ีจริงแลวความวางในที่นี้ ไมไดลักษณะดังท่ีเขาใจกัน เพราะเหตุน้ีพุทธทาส
ภิกขุจึงไดแสดงลักษณะของสุญญตาไวดังน้ี 

พุทธทาสภิกขุกลาววา สุญญตา ความวาง มีลักษณะ ๒ ประการ๑๔ คือ  
๑. ความวางท่ีเปนลักษณะของสิ่งท้ังปวง ดังบาลีวา สพฺเพ ธมฺมา อนตฺตา 

แปลวา สิ่งท้ังปวงเปนอนัตตา โลกน้ีจึงวางโดยธรรมชาติ แตคําวา วาง ท่ีพุทธทาสภิกขุ

                                                 

๑๓ พุทธทาสภิกขุ, ฆราวาสธรรม, หนา ๒๒๖. 
๑๔ พุทธทาสภิกขุ, เอกสารชุดมองดานใน อันดับ ๒๖ จิตประภัสสร – จิตเดิมแท – จิตวาง 

เหมือนกันหรืออยางไร, (กรุงเทพมหานคร : คณะเผยแพรวิธีการดําเนินชีวิตอันประเสริฐ, ๒๕๑๗), หนา 
๒๐. 



 
๕๗ 

 

เขาใจในท่ีน้ี มิไดหมายความวา ไมมีอะไร แตหมายความวา มีทุกสิ่งทุกอยางมีตามท่ีเรา
เห็นอยู เพียงแตวามันวางจากความหมายที่ควรจะยึดถือวาเปนตัวตนหรือของตน 
เพราะฉะน้ัน ในสุญญตาสูตร จึงเขียนกลาวไวชัดเจนวา โลกน้ีวาง เพราะวาไมมีสวนใดท่ี
ควรจะยึดถือเอาวาเปนตัวตนหรือเปนของตน แตมิไดหมายความวา ไมมีโลกน้ี หรือไมได
หมายความวา ไมมีอะไรอยูในโลกนี้ 

๒. ความวางเปนลักษณะของจิตท่ีไมยึดม่ันถือม่ันสิ่งท้ังปวง ขอน้ีสืบตอมาจาก
ความวางในขอแรก น่ันคือ สิ่งทั้งปวงรวมเอาท้ังจิตดวย วางจากความหมายท่ีควรจะยึดถือ
วา เปนตัวตนหรือของตน จิตน้ันจึงไมไปยึดถือเอาสวนหนึ่งสวนใดในโลกนี้ วาเปนตัวตน 
จิตนั้นจึงวาง เพราะจิตน้ันเห็นความวางของโลกอยูเสมอ จึงไมเกิดการปรุงแตงยึดถือเอา
เปนตัวตน เม่ือไมมีการปรุงแตงยึดถือเอาเปนตัวตน ก็ไมอาจจะเกิดโลภะ โทสะ และโมหะ
ได ดังนั้น ทานจึงกลาววา จิตวาง เพราะวางจากกิเลส คือ โลภะ โทสะ และโมหะน่ันเอง 

สภาวะท่ีไดช่ือวา สุญญตา ประกอบดวยเหตุผล ๓ ประการ๑๕ คือ  
๑. เพราะลุถึงดวยปญญาท่ีกําหนดพิจารณาความเปน มองเห็นภาวะท่ีสังขาร

เปนสภาพวางจากความเปนสัตว บุคคล ตัวตน เราเขา  
๒. เพราะวางจากกิเลส มีโลภะ โทสะ และโมหะ  
๓. วางเพราะมีสุญญตา คือ นิพพานเปนอารมณ 
สภาวะความวาง ๓ ประการนี้ เปนความวางในโลกุตตรมรรค 
สวนความวางท่ีเกิดจากการกําหนดหมายในใจ หรือทําใจเพ่ือใหเปนอารมณ

ของจิตในการเจริญสมาบัติ เชน ผูเจริญอากิญจัญญายตนสมาบัติ กําหนดใจใหถึงภาวะ
วางเปลาไมมีอะไรเลย จัดเปนความวางอยางหน่ึงในระดับโลกิยฌานดวยเหมือนกัน๑๖ 

อีกประการหนึ่ง สุญญตา ความเปนสภาพสูญ หรือความวาง เพราะเหตุคือ๑๗ 
๑. ความเปนสภาพที่วางจากความเปนสัตว บุคคล ตัวตน เรา เขา เฉพาะอยาง

ยิ่ง ภาวะท่ีขันธ ๕ เปนอนัตตา คือ ไรตัวมิใชตน วางจากความเปนตน ตลอดจนวางจาก
สาระตางๆ เชน สาระคือความเที่ยง สาระคือความสวยงาม สาระคือความสุข เปนตน, โดย
ปริยายหมายถึง หลักธรรมฝายปรมัตถ ดังเชนขันธ ธาตุ อายตนะและปจจยาการ (อิ

                                                 

๑๕ พุทธทาสภิกขุ, บวชทําไม,พิมพทั้งที่ ๓, (กรุงเทพมหานคร : สุขภาพใจ, ๒๕๔๙), หนา ๗๕. 
๑๖ พุทธทาสภิกขุ, เอกสารชุดมองดานใน อันดับ ๒๖ จิตประภัสสร – จิตเดิมแท – จิตวาง 

เหมือนกันหรืออยางไร, หนา ๒๕.   
๑๗ พุทธทาสภิกขุ, วิธีปฏิบัติเพ่ือเปนอยูดวยความวาง, (กรุงเทพมหานคร : ไพลิน, ๒๕๔๙), 

หนา ๕๑. 



 
๕๘ 

 

ทัปปจจยตาหรือปฏิจจสมุปบาท) ท่ีแสดงแตตัวสภาวะใหเห็นความวางเปลาปราศจากสัตว 
บุคคล เปนเพียงธรรมหรือกระบวนธรรมลวนๆ 

๒. ความวางจากกิเลส มีราคะ โทสะ โมหะ เปนตน ก็ดี สภาวะที่วางจาก
สังขารทั้งหลายก็ดี หมายถึง นิพพาน 

๓. โลกุตตรมรรค ไดช่ือวาเปนสุญญตา ดวยเหตุผล ๓ ประการ คือ 
   ๓.๑ เพราะลุดวยปญญาที่กําหนดพิจารณาความเปนอนัตตา มองเห็น
สภาวะท่ีสังขารเปนสภาพวาง (จากความเปนสัตว บุคคล ตัวตน) 

๓.๒ เพราะวางจากกิเลสมีราคะเปนตน และ 
๓.๓ เพราะมีสุญญตา คือ นิพพาน เปนอารมณ 

๔. ความวาง ท่ีเกิดจากความกําหนดหมายในใจ หรือทําใจเพ่ือใหเปนอารมณ
ของจิตในการเจริญสมาบัติ เชน ผูเจริญอากิญจัญญายตนสมาบัติกําหนดใจถึงภาวะวาง
เปลาไมมีอะไรเลย 

พุทธทาสภิกขุไดกลาวถึงลักษณะของสุญญตาท่ีประกอบดวย๑๘ 
 ๑. สุญญตาจากวัตถุ กลาวคือ ความวางจากความไมมีอะไรเลย เปนความ

วางทางวัตถุ ในขอน้ีสําหรับคนท่ีไมเคยไดรับฟงเกี่ยวกับเรื่องของสุญญตามากอน ก็จะมี
ความเขาใจวา ความวางจากตัวกู คือวางอยางไมมีอะไรเหลือ เปนการถึงเร่ืองทางรางกาย
หรือทางวัตถุ จึงมีความคิดวา เมื่อวาง คนก็จะคิดวา ไมมีอะไรเลย จะทําใหตนเองขาดสิ่งท่ี
เคยไดอยู จึงไมสนใจในเร่ืองความวางตามความหมายท่ีสูงข้ึนไปกวานั้น 

 ๒. สุญญตาทางจิต หมายถึงจิตกําลังวางไมไดคิดอะไร ไมรูสึกอะไร ไมทํา
หนาท่ีอะไรเลย ซ่ึงมคีวามหมายเทากับคนท่ีตายแลว เปนเหมือนทอนไม เปนความวางอัน
เกิดจากการอยูในสมาบัติทุกชนิด 

 ๓. สุญญตาทางปญญาหรือทางวิญญาณ เปนความรูความคิดท่ีมีอยาง
สมบูรณ รูสึกตัวอยูตลอดเวลา โดยมีความรูวาไมมีอะไรเปนตัวตนท่ีแทจริง ไมมีความยึด
ม่ันเปนตัวตนข้ึนมาได เปนจิตวางจากตัวตนดวยอํานาจแหงสติปญญา 

พุทธทาสภิกขุไดกลาวถึงลักษณะของสุญญตาอีกลักษณะหนึ่ง คือ๑๙ 
 ๑. ความวางในฐานะที่เปนหัวใจของพระพุทธศาสนา 

                                                 

๑๘ อรุณ  เวชสุวรรณ, วิวาทะระหวาง ม.ร.ว.คึกฤทธ์ิ  ปราโมชกับพุทธทาสภิกขุภิกขุ, 
(กรุงเทพมหานคร : แพรพิทยา, ๒๕๒๗), หนา ๑๖๔. 

๑๙ พุทธทาสภิกขุ, วิธีปฏิบัติเพ่ือเปนอยูดวยความวาง, หนา ๕๕ – ๕๗. 



 
๕๙ 

 

 พุทธทาสภิกขุย้ําวา ในพระไตรปฎกไดกลาวถึงหลักแหงสุญญตาไวหลาย
แหง และถือเปนธรรมะที่มีความสําคัญอีกประการหนึ่งดวย และยังไดมีพุทธภาษิตท่ีได
กลาวถึงความสําคัญน้ี คือ ตถาคตพูดแตเร่ืองสุญญตาหรือเรื่องที่เนื่องดวยสุญญตา เร่ือง
วาเปนธรรมปฏิสังยุตตา (ธรรมะอันเกี่ยวเนื่องดวยสุญญตาคือความวาง) นอกน้ันไม
กลาวถึงสุญญตา จะกลาววาสุญญตาเปนตัวแทท้ังหมดท้ังสิ้นก็ได เปนแคหัวใจนิดเดียวก็
ได เปนทั้งหมดท้ังตัวของพระพุทธศาสนาก็ได น้ีขอยืนยันในขอน้ี นั่นคือการเปนหัวใจและ
เปนตัวแท เพราะสุญญตาไมมีเปลือก ไมมีกะพี้ มีแตแกน เปนสุญญตาท่ีถูกตองใน
พระพุทธศาสนาจึงเปนตัวของตัวเทาน้ัน ไมมีมากไปกวานี้ เปนตัวแทของพระพุทธศาสนา
ท่ีปอกเปลือกเขาไปไมไดอีกแลว อุปมาเหมือนเพชรที่เปนทั้งหมดในตัวของตัวเองและเปน
หัวใจของมันเอง เปนสิ่งที่บริสุทธ์ิไมมีอะไรเจือปนและมีคาท่ีสุด 

 ๒. ความวางในฐานะท่ีเปนสภาวะสูงสุด 
 พุทธทาสภิกขุไดอางหลักฐานในพระบาลีอังคุตรนิกายหมวดท่ีวาดวยเร่ือง

ของสิ่ง ๕ อยางท่ีปรากฏอยูหลายแหง ท่ีกลาวถึงขอความน้ีคือ เย เต สุตฺตนฺตา ตถาคเตน 
ภาสิตา คมฺภีรตฺถา โลกุตฺตรา สุฺญตปฺปฏิสํยุตฺตา ความวา พระสูตรใดๆ ท่ีตถาคตไดกลาว
แลว เปนเรื่องลึกซึ้ง มีอรรถอันลึกซึ้งเหนือโลกแลวก็เน่ืองดวยสุญญตา นั่นเอง 

 ๓. ความวางเปนสภาวะอันจําเปนสําหรับทุกคน 
 พุทธทาสภิกขุไดกลาววา โดยความเปนจริงแลว ธรรมขอเดียวใชไดกับทุก

ชนช้ัน เพราะหากเปรียบกับพระเจาที่มีสอนอยูในศาสนาตางๆ แลว พระเจาองคเดียวก็
ใชไดกับคนทุกๆ ช้ัน โดยไมจําเปนตองมีอยูหลายๆ องค เชนเดียวกันกับสุญญตา นี้มี
ความจําเปนแกคนทุกๆ คนเชนกัน ท้ังบรรพชิต และคฤหัสถ เพราะท้ังสองตองเดินไปทาง
เดียวกัน อาจจะตามกันไป เพราะคฤหัสถตองหาบตองคอนรุงรังไปอยางชาๆ ลมลุก
คลุกคลานกันไป สวนบรรพชิตมีลักษณะเหมือนนก มีภาระแตเพียงปกเทานั้น ก็ไปไดเร็ว 
แตก็ไปในทิศทางเดียวกัน คือไปตามทางแหงมรรคมีองค ๘ ประการ โดยมีจุดมุงหมาย
สูงสุดคือ พระนิพพาน 

ผูที่จะเห็นลักษณะของสุญญตาไดนั้น จะตองมีความวางท่ีประกอบดวย
สติปญญา ซึ่งผูท่ีเห็นโลกตามความเปนจริงวา เปนของวางในท่ีนี้พุทธทาสภิกขุไดแสดงให
เห็นวาลักษณะของความวาง ๓ ประการ๒๐ คือ 

 

                                                 
๒๐ พุทธทาส, สุญญตาธรรม ฉบบัยอ ยอโดยภิกขุ ฉ.ช. วิมุตตยานันทะ, พิมพคร้ังที่ ๒, 

(กรุงเทพมหานคร : สํานักพิมพสุขภาพใจ, ๒๕๕๔), หนา ๑๘๕. 



 
๖๐ 

 

 ๑. ความวางในความหมายของปริยัติ คือ การรูวาไมมีอะไรเปนตัวตน 
 ๒. ความวางในความหมายของปฏิบัติ คือ จิตที่กําลังปลอยวางไมจับฉวย

อะไร 
 ๓. ความวางในความหมายของปฏิเวธ คือ จิตท่ีบรรลุถึงความสะอาด สวาง

และสงบ 
ดังน้ัน ถาบุคคลใดมีความรูที่ถูกตองและรูจริงแลวยอมปลอยวาง ยอมบรรลุถึง

ผลทันที นี้คือ ความวางท้ัง ๓ ประการ เปนเหตุเปนปจจัยตอกันท่ีจะนําไปสูความวาง หรือ
หลักแหงการศึกษาท้ัง ๓ ประการนี้ ตองรวมเขาเปนหน่ึง จึงจะสําเร็จประโยชน จะเลือก
ปฏิบติัเพียงอยางใดอยางหน่ึงไมได ดังนั้นจะตองเริ่มดวยการมีญาณทัศนะ คือ มองเห็นแจม
แจงตามความเปนจริงวา โลกเปนของวาง แลวการปลอยวางและการบรรลุผลยอมมาเอง 

สรุปแลว ลักษณะของสุญญตาตามทัศนะของพุทธทาสภิกขุ คือ สรรพสิ่งท่ีเกิด
ข้ึนมาน้ันเปนสิ่งท่ีวาง ทุกสิ่งอยางท่ีอาศัยกันเกิดข้ึนนั้นลวนเปนของวางหรือเปนสุญญตา
นอกจากน้ี สุญญตายังเปนความวางเปนลักษณะของสิ่งท้ังปวง เปนจิตท่ีไมยึดม่ันถือม่ันสิ่ง
ท้ังปวง ความไมมีอะไรเลย เปนความวางทางวัตถุ และสุญญตาเปนความรูความคิดท่ีมี
อยางสมบูรณ รูสึกตัวอยูตลอดเวลา เปนท้ังปริยัติ ปฏิบัติและปฏิเวธ 

๓.๓  วิภาษวิธีทางพุทธศาสนาตามทัศนะของพุทธทาสภิกขุ 

ไมอาจยืนยันใดๆ ไดวา วาง ไมวาง ท้ังวาง และไมวาง และไมใชท้ังวางหรือไม
วาง เหลานี้ถูกแสดงไวเพื่อจุดประสงคในการสื่อสาร (หรือเพื่อความเขาใจในเชิงปฏิบัติ) 
เทานั้น 

พูดงายๆ ก็คือ อยายึดติดท่ีถอยความแตทะลวงไปถึงสิ่งท่ีผูสื่อตองการจะบอก
ไมวาจะอคติชอบชังคนพูดก็ดีหรือยึดกับภาษาจนเกินไปวาถูกไมถูก ปจจัยเหลาน้ีจะทําให
ผูรับสารหลุดจากการรับสารนั้นอยางตรงไปตรงมาทันที การเขาใจไปเองอยางท่ีตัวเองคิด
มีความเปนไปไดสูง จึงจําเปนจะตองรับสารอยางเปนกลางปลอยวาง 

คําวา วิภาษวิธี หมายถึงการดําเนินการอภิปรายหรือโตวาที เปนกระบวนการ
ทางความคิดที่นําไปสูการตระหนักรูอยางแจมแจงถึงขอจํากัด ของเหตุผล ถูกนํามาใชใน
การโตแยงความคิดผูอ่ืน เปนไปในเชิงปฏิเสธหรือหักลาง หรือเพ่ือแสดงจุดยืนทาง
ความคิดของผูเสนอ โดยพยายามหาบทสรุปหรือเปาหมายท่ีเปนสัจจะ ใหหยั่งเห็นความ
จริง 



 
๖๑ 

 

พุทธทาสภิกขุกลาววา วิภาษวิธีมีจุดหมายหลักคือใหบุคคลตระหนักรูใน
ขอจํากัดของเหตุผล ท่ีเมื่อถึงจุดหนึ่งแลว ทุกๆ ความเห็นหรือทฤษฎีบัญญัติตางๆ จะ
ประสบกับสภาวะการขัดแยงในตัวเอง ซ่ึงเปนการช้ีใหเห็นถึงขอจํากัดทางภาษาหรือ
ความคิด เหตุผลอาจเปนวิถีทางที่ทําใหเกิดปญญา แตที่สุดแหงปญญาจะเกิดไดก็ตอเม่ือ
ละวางความเปนเหตุเปนผลที่มีขอ จํากัดท้ังปวงลง การละวางเหตุผลไมใชการท้ิงเหตุผล 
แตคือการหยั่งรูวาเหตุผลเปนเพียงวิถีแตไมใชเปาหมาย ดังนั้นการละวางเหตุผลก็คือการ
ถอนอุปาทานท่ีเกิดจากความเชื่อใด ความเช่ือหนึ่ง ในทุกแงทุกมุม 

ความหมายของวิภาษวิธีในพุทธศาสนา 
วิภาษวิธีในพุทธศาสนาเถรวาท หมายถึง กระบวนการพูดใหพิเศษ พูดใหแจม

แจงและพูดใหแตกตางตรงกับความหมายตามรากศัพท คือ วิ เปนอุปสรรคนําหนานาม
และกิริยา แปลวา พิเศษแจมแจงและแตกตาง๒๑ สวน ภาษ แปลวา การพูดหรือการกลาว
หรือกิริยาอาการซ่ึงทําใหเขาใจซึ่งกันและกัน๒๒ และ วิธี แปลวา กระบวนการหรือข้ันตอน 
รวมกันเปนคําวา วิภาษวิธี 

ความจริงในพระพุทธศาสนาไมปรากฏคําวา วิภาษวิธี ปรากฏแตคําวา  
วิภัชชวาท ซ่ึงเปนวิธีวิพากษปญหาของพระพุทธเจา เชน รูปเปนของไมเท่ียงหรือเปลา 
เวทนา สัญญา สังขาร วิญญาณ เปนของไมเท่ียงหรือเปลา ดังนี้ แตละอยางเปนปญหาท่ี
ตองวิพากษหรือแจกพยากรณไปทีละอยางๆ แตโดยสารัตถะแลวคําวา วิภัชชวาท มี
ความหมายตรงกับคําวา วิภาษวิธี เพราะเปนวิธีพูดใหพิเศษหรือพูดใหแจมแจงเหมือนกัน 
ดังนั้น วิภาษวิธีในพุทธศาสนาโดยสรุปจึงหมายถึง วิธีพูดใหพิเศษ วิธีพูดใหแจมแจงและ
วิธีพูดใหแตกตาง เปนกระบวนการทางความคิดท่ีถายทอดออกมาในรูปแบบการโตวาที 
เพ่ือนําไปสูการตระหนักรูอยางแจมแจงถึงขอจํากัดของเหตุผลและพยายามหาบทสรุปหรือ
เปาหมายท่ีเปนสัจจะใหหยั่งเห็นความจริง๒๓ 

ลักษณะการถามตอบปญหาพุทธทาสภิกขุไดกลาวถึงลักษณะของการถามตอบ
ในพุทธศาสนามีหลากหลายและเขมขนดวยวิธีการ ท้ังนี้สังเกตไดจากความพยายามใน
                                                 

๒๑ พระมหานิยม อุตฺตโม, หลักสูตรยอบาลีไวยากรณ, (ขอนแกน: คลังนานาธรรม จํากัด, 
๒๕๔๔), หนา ๗๕. 

๒๒ พระพรหมคุณาภรณ (ป.อ.ปยุตฺโต), พจนานุกรมพุทธศาสตร (ฉบับประมวลศัพท), พิมพ
คร้ังท่ี ๙, (กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๔๓), หนา ๒๐๖. 

๒๓ จินดา จันทรแกว, พุทธวิภาษวิธี, (กรุงเทพมหานคร : มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, 
๒๕๓๑), หนา ๑๒. 



 
๖๒ 

 

การถามและตอบ ถาปญหาใดซับซอนมากจนอุปมาเพียงนอยแลวไมแจมแจง ผูถามนั้นก็
จะรบเราใหผูตอบยกอุปมาขึ้นแสดงไปเร่ือยๆ จนกระท้ังผูถามพอใจในคําตอบนั้น ใน
ปญหาปุจฉาสูตร พระสารีบุตรจําแนกภิกษุที่ถามปญหากันและกันวา “ผูมีอายุทั้งหลาย 
ภิกษุบางรูปยอมถามปญหากับภิกษุอื่นดวยเหตุ ๕ ประการ คือ๒๔ 

๑. บางคนถามปญหาผูอ่ืน เพราะโงเขลา เพราะหลงงมงาย 
๒. บางคนมีความปรารถนาช่ัว ถูกความปรารถนาครอบงํา จึงถามปญหาผูอื่น 
๓. บางคนดูหม่ิน จึงถามปญหากับผูอ่ืน 
๔. บางคนประสงคจะรูจึงถามปญหากับผูอ่ืน 
๕. บางคนคิดอยางนี้วา คนอื่นถาถูกเราถามปญหาก็จักตอบใหชัดเจน นั่นเปน

การดี แตถาตอบไมชัดเจน เราเองจักตอบใหชัดเจนแกเธอ จึงถามปญหา 
รูปแบบการถาม ตอบในพุทธศาสนานั้น พุทธทาสภิกขุไดสรุปวิธีการถาม - 

ตอบ ๔ รูปแบบ คือ ยืนยัน ปฏิเสธ ท้ังยืนยันและปฏิเสธ รวมถึงไมท้ังยืนยันและปฏิเสธ๒๕ 
ดังมีปรากฏ คือ 

๑. การถาม ตอบแบบยืนยัน กลาวคือ ยืนยันสรุปลงไปขางเดียว เปนวิธี
เดียวกันกับหน่ึงในวิธีตอบปญหาของพระพุทธเจา ท่ีมีปรากฏในปญหาพยากรณสูตรมี
วิธีการตอบปญหา ๔ ประการ ประกอบดวย 
   ๑.๑ เอกังสพยากรณียปญหา ปญหาท่ีควรตอบโดยนัยเดียว ตอบแบบ
ตายตัวไมมีเงื่อนไขเชน ถามวา จักษุเปนอนิจจังหรือ พึงตอบไปทีเดียววา ถูกแลว 
   ๑.๒ ปฏิจปุจฉาพยากรณียปญหา ปญหาท่ีควรตอบโดยยอนถาม เชน  
โสตะก็เหมือนจักษุพึงยอนถามวา ที่ถามหมายถึงแงไหน ถาบอกวา ในแงเปนเคร่ืองมอง 
พึงตอบวาไมเหมือนกัน ถาถามวาในแงอนิจจัง จึงควรตอบรับวาเหมือนกัน 
   ๑.๓ วิภัชชพยากรณียปญหา ปญหาท่ีควรแยกตอบเปนเรื่องๆ เปน
ประเด็น เชน พระพุทธองคทรงติเตียนตบะใชหรือไม อยารีบตอบวาใชหรือไมใช เพราะมี
สวนผิด ตองแยกตอบวา พระพุทธองคทรงติเตียนตบะที่ทรมานตนเอง แตทรงสรรเสริญวา 
ความอดกล้ันเปนยอดแหงตบะ เปนตน 

  ๑.๔ ฐปนียปญหา ปญหาที่ควรงดตอบ หรือพึงยับยั้งเสีย เพราะถาตอบ
ไปจะเปนปญหาที่ใหเกิดความทะเลาะ ตอบไปแลวไมทําใหเกิดประโยชน เชน ศาสดานั้น
                                                 

๒๔ นารินทร  แกวสิมมา, “ศึกษาวเิคราะหวิภาษวิธีในมิลินทปญหา”, วิทยานิพนธศิลปศาสตร 
มหาบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย : มหาวิทยาลัยขอนแกน, ๒๕๕๒), หนา ๖๔. 

๒๕ นารินทร  แกวสิมมา, ศึกษาวิเคราะหวิภาษวิธีในมิลินทปญหา, หนา ๗๖. 



 
๖๓ 

 

สอนอยางน้ัน อยางน้ีอยากทราบวาคําสอนของใครถูก คําสอนของใครผิด พระองคมักจะ
ตัดบทวา เร่ืองน้ันจงพักไวกอนเราตถาคตจะแสดงธรรมใหฟง นี้คือวิธีพักปญหาของ
พระองค๒๖ 

๒. การถาม - ตอบแบบปฏิเสธ หมายถึง การปฏิเสธหรือการแยงเหตุผลท่ี
ฝายตรงขามเสนอมา พระพุทธเจาใชวิธีน้ี ในการปฏิเสธการสอนเรื่องหนทางที่จะไปเกิดใน
พรหมโลกของพราหมณและความมีอยูของพรหม๒๗ นอกจากนี้ พระพุทธองคทรงใชในการ
ปฏิเสธความเห็นของปรับวาทท่ีแสดงถึงนามธรรมที่เอนเอียงไปดานใดดานหนึ่ง  

๓. การถาม - ตอบแบบท้ังยืนยันและปฏิเสธ กลาวคือ ตอบคําถามแบบ
ยืนยันดวยและปฏิเสธดวย เชนวา  สิ่งท้ังปวงมี สิ่งทั้งปวงไมมี สิ่งทั้งปวงมีสภาพเปนอยาง
เดียวกัน และสิ่งท้ังปวงมีสภาพตางกัน ซ่ึงพระตถาคตไมเขาไปใกลท่ีสุด ๒ อยางน้ัน ยอม
แสดงธรรมโดยสายกลาง โดยแนวทางแหงปฏิจจสมุปบาท ประกอบดวย อวิชชาเปนปจจัย 
สังขารเปนปจจัยจึงมี...เพราะอวิชชาดับไมเหลือดวยวิราคะ สังขารจึงดับ...๒๘ 

๔. การถาม - ตอบแบบไมท้ังยืนยันและปฏิเสธ กลาวคือ การไมพยากรณ
หรือวิสัชชนาปญหาน้ัน เปนการถาบ - ตอบท่ีเขาใจถึงสวนสุดท้ัง ๒ สวน คือ ความเปน
หรือความมีอยู และความไมเปนหรือความไมมีอยู เชนคําถามท่ีวา คนนั้นทําเหตุ คนนั้น
เสวยผลหรือ ผูอ่ืนทําเหตุผูอ่ืนเสวยผลหรือ  เปนตน ตอบคําถามท่ีวา คนน้ันทําเหตุ คนนั้น
เสวยผล น้ีเปนที่สุดอยางหนึ่ง และคําถามท่ีวา คนอ่ืนทําเหตุ คนอื่นเสวยผล น้ีเปนที่สุดอีก
อยางหนึ่ง ถาไมเขาไปใกลท่ีสุด ๒ อยางนั้น ยอมแสดงธรรมโดยสายกลาง 

สรุปแลว วิภาษวิธีของพุทธทาสภิกขุน้ัน ทานไดยกเอาหลักการท่ีพระพุทธองค
ไดตรัสสอนไว และพุทธทาสภิกขุไดนําเอาหลักการดังกลาวมาขยายความ เพ่ือใหเขาใจ
เนื้อความไดงายข้ึน รวมถึงไดนําหลักการดังกลาวตอบคําถามกับผูที่ตองการท่ีจะลอก
ความสามารถของทานดวย 

๓.๔  หลักการปฏิบัติเพ่ือเขาถึงสุญญตาตามทัศนะของพุทธทาสภิกขุ 

สุญญตาเมื่อมองในมุมมองทางดานของปรัชญา จะถูกยกใหเปนแนวคิด
ทางดานของปรัชญา เพราะเหตุท่ี คําวา ปรัชญา มีความหมายวา ความรู ซึ่งหมายถึง
ความรูท่ีเกี่ยวของกับสิ่งตางๆ ที่เก่ียวกับมนุษยทั้งท่ีเปนอดีต ปจจุบันและอนาคต ท้ังที่อยู
                                                 

๒๖ องฺ.จตุกก. (ไทย) ๒๑/๔๒/๗๐ – ๗๑. 
๒๗ ที.สี. (ไทย) ๙/๓๖๖ – ๓๖๘/๓๕๘ – ๓๕๙. 
๒๘ สํ.นิ. (ไทย) ๑๖/๔๘/๙๕. 



 
๖๔ 

 

ในภพนี้และภพหนา๒๙ ในเรื่องน้ีพุทธทาสภิกขุไดกลาวสนับสนุนเกี่ยวกับเรื่องของปรัชญา
วา ปรัชญา คือ สิ่งท่ีเห็นแจงดวยการพิสูจนและทดลองไมได ตองอาศัยการคํานึง คํานวณ
ไปตามหลักการแหงเหตุผลระบบหน่ึง๓๐ นั้นยอมหมายความวาแนวปรัชญาน้ันเปนเพียง
ความรูในบางสิ่งบางอยาง แตไมไดคํานึงถึงหลักการปฏิบัติ สวนคําวาศาสนาน้ันหมายถึง 
ระเบียบวิธีการปฏิบัติ๓๑ ถึงความหมายดังกลาวนี้ ชี้ใหเห็นวา คําวาปรัชญากับศาสนา มี
หลักการคือ ปรัชญาจักใชในภาคทฤษฎี สวนหลักการทางศาสนาจักใชในภาคปฏิบัติ เมื่อ
กลาวถึงสุญญตาตามมุมมองทางศาสนาแลว สุญญตาจึงเปนแนวทางแหงการประพฤติ
ปฏิบัติในชีวิตประจําวันตามหลักของศาสนา 

หลักการท่ีจะตองปฏิบัติเพื่อเขาถึงหลักสุญญตาน้ัน พุทธทาสภิกขุกลาววา ผู
ปฏิบัติจักตองมีการต้ังจิตไวทั้งภายในและภายนอกเอาใจใสสุญญตาท้ังภายในและ
ภายนอกและฝกฝนจนมีสัมปชัญญะ พุทธทาสภิกขุไดกลาวอธิบายถึงคําวาสุญญตาทั้ง
ภายในและภายนอกไววา คําวาสุญญตาภายใน คืออารมณท่ีอาศัยเบญจขันธของตนเอง 
สวนสุญญตาภายนอก คือ อารมณท่ีอาศัยเบญจขันธของบุคคลอ่ืน๓๒ และคําวาฝกจิตให
เกิดสัมปชัญญะ คือ การฝกจิตในเกิดความรูสึกตัว ไมหลงลืม รูสึกตัวอยูเสมอทุกขณะจิต
วากําลังทําอะไรอยูท่ีเกี่ยวของกับปจจุบัน ไมสงใจไปในอดีตหรืออนาคตสติสัมปชัญญะ 
เปนสติท่ีมีปญญาสนับสนุนใหนอมนําเขามาดูจิตใจตัวเองมองตัวเองในการกระทํา การพูด 
การคิด เปนสภาวะท่ีรูเทาทัน ไมหลงผิดไปตามกิเลส ตัณหาและอารมณท่ีมากระทบ เมื่อมี
สมาธิสมบูรณแลว จึงจะเกิดสัมปชัญญะข้ึนได ดังน้ัน ผูท่ีจะเขาถึงสุญญตาไดจะตองฝกจิต
ใหเห็นความวางในเบญจขันธท้ังที่อยูในตัวเองและของบุคคลอ่ืน เปนการปฏิบัติเพื่อมุงให
จิตเห็นความวางหรือใหเกิดสัมปชัญญะหรือฝกอบรมใหจิตเห็นความวาง 

พระพุทธเจาไดตรัสถึงการปฏิบัติเพื่อเขาถึงสุญญตาและความสําคัญของ 
สุญญตาไดวา 

พาหิยะเม่ือเธอเหน็รูปก็สักแตวารูป ฟงเสียงสักแตวาฟง รับรูอารมณท่ีไดรับรูก็
สักแตวารับรู รูแจงธรรมารมณที่รูแจงก็สักแตวารูแจง เม่ือนั้นเธอก็จะไมมี เมื่อใดเธอไมมี 

                                                 

๒๙ สน่ัน ไชยานุกูล, ปรัญชาอินเดีย, (กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพการศาสนา, ๒๕๒๔), หนา ๒. 
๓๐ พุทธทาสภิกขุ, คูมือมนุษยฉบับสมบูรณ, (กรุงเทพมหานคร : ธรรมสภา, ๒๕๓๘), หนา 

๒๒๔. 
๓๑ เร่ืองเดียวกัน, หนา ๒. 
๓๒ พุทธทาสภิกขุ, การปฏิบัติเพ่ือความมีจิตวาง, (กรุงเทพมหานคร : ไพลิน, ๒๕๔๘), หนา 

๑๓. 



 
๖๕ 

 

เม่ือน้ัน เธอก็จะไมยึดติดในส่ิงนั้น เมื่อใดเธอไมยึดติดในสิ่งนั้น เม่ือนั้นเธอจักไมมีในโลกนี้
ไมมีในโลกอ่ืน ไมมีในระหวางโลกท้ังสอง นี้เปนท่ีสุดแหงทุกข๓๓ 

จากพุทธภาษิตขางตน พุทธทาสภิกขุไดอธิบายวา พระโยคาวจร ครั้นกําหนด
ไดวาสังขารท้ังหลายท้ังปวงเปนของสูญ (วางเปลา) ดวยปฏิสังขานุปสสนาญาณ (ญาณอัน
คํานึง พิจารณาหาทางหลุดพน คือ เมื่อตองการจะพนไปเสียจากสังขารจึงกลับหันไปยก
เอาสังขารทั้งหลายขึ้นมา พิจารณากําหนดดวยไตรลักษณเพ่ือมองหาอุบายท่ีจะปลด
เปล้ืองหรือหาทางหลุดพน) อยางน้ีแลว จึงกําหนดสุญญตา เปน ๒ เงื่อนอีกวา สังขารนี้
วางเปลาจากอัตตะ (ตัวตน) ก็ดี จากอัตตนิยะ (ของๆ ตน) ก็ดี๓๔ จากขอความนี้ เปนการ
ยืนยันวา ผูท่ีจักเขาถึงสุญญตาไดนั้น จักตองปฏิบัติใหถึงขั้นปฏิสังขานุปสสนาญาณ จึงจะ
เขาถึงสุญญตาหรือเห็นสุญญตาได๓๕ 

หลักการปฏิบัติเพื่อเขาถึงความเปนความวางโดยที่พุทธทาสภิกขุไดใช
หลักการกําหนดเปนตัวพิจารณาโดยใชการนําเอาสิ่งตางๆ มาเปนตัวพิจารณากําหนด เชน 
สิ่งตางๆ เปนเพียงสิ่งตางๆ เทานั้นหนอ สิ่งน้ันไมมีตัวตนในสิ่งท่ีกําหนดหนอ วางจาก
ตัวตนหนอ จนสุดทายจะเหลือเพียงคําวา วางหนอ เปนตน โดยมีหลักการกําหนด ๑๐ 
ประการ๓๖ คือ 

๑. กําหนดโดยความเปนอารมณ หมายถึง การนําสติเครื่องกําหนดอยูในสิ่งนั้น
เปนอารมณแลว เห็นวาสิ่งท่ีนํามาเปนอารมณนั้นไมเปนของมีตัวตน วางจากตัวตน จน
ท่ีสุดใหพิจารณาวา วางหนอ  

๒. กําหนดโดยความเปนรูปนาม กลาวคือ สิ่งใดมีเพียงลักษณะของรูปธรรม 
กําหนดเปนรูป สิ่งใดเปนลักษณะของนามธรรม ก็กําหนดเปนนามธรรม สิ่งใดเปนลักษณะ
ของเวทนา สัญญา สังขาร หรือวิญญาณ ใหนําสิ่งเหลานี้เปนตัวกําหนด โดยมีหลักการ
พิจารณากําหนดตามลําดับวา รูป เวทนา สัญญา สังขาร วิญญาณเทาน้ันหนอ วางจาก
ตัวตนหนอ วางหนอ ไปท่ีละอันตามลําดับ 

                                                 

๓๓ ขุ.ข.ุ (ไทย) ๒๕/๑๐/๑๐๓. 
๓๔ พุทธทาสภิกขุ, การปฏิบัติเพ่ือความมีจิตวาง, หนา ๑๕. 
๓๕ พระมหาวิเชียร  ชุตินฺธโร, “การศึกษาเชิงวิเคราะหเร่ืองสุญญตาในคัมภีรมหายาน : ศึกษา

เฉพาะท่ีปรากฏในคัมภีรวัชรปรัชญาปารมิตาสูตร”, วิทยานิพนธพุทธศาสตรมหาบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย 
: มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๔๕), หนา ๓๔. 

๓๖ พุทธทาสภิกขุ, การปฏิบัติเพ่ือความมีจิตวาง, หนา ๒๐ – ๒๕. 



 
๖๖ 

 

๓. กําหนดโดยความเกิด และความดับของลมหายใจ โดยลักษณะของการ
กําหนดโดยความเปนลมหายใจ จึงมีหลักการพิจารณากําหนดวา ลมหายใจนี้เกิดข้ึนหนอ 
วางจากความเปนตัวตนหนอ วางหนอ แมแตการดับของจิตยอมนํามาเปนตัวกําหนดโดย
กําหนดวา จิตนี้ดับเทานั้นหนอ ในการดับนั้นไมมีตัวตนหนอ วางจากตัวตนหนอ วางหนอ 
โดยใหความรูสึกมาจดจอท่ีความวางของลมและจิต 

๔. กําหนดโดยอนิจจัง เมื่อกําหนดที่ลมหายใจที่มีการเปล่ียนแปลงของลม ซึ่ง
การกําหนดเชนน้ีจักนําเอาลมหายใจอันประกอบดวยความไมเท่ียงแทและแนนอน มันไม
เท่ียงหนอ นั้นไมมีตัวตนหนอ วางจากตัวตนหนอ วางหนอ 

๕. กําหนดความเปนทุกขังของลมหายใจ คือ มีลักษณะแหงความทุกข ซึ่งคํา
วาทุกข หมายถึง ความทุกขอันเกิดจากความไมเท่ียงแท มีการเปล่ียนแปลงอยูตลอดเวลา 
รวมถึงมีการปรุงแตงของจิต สิ่งเหลาน้ีลวนเปนท่ีมาของความทุกข ดังน้ันเวลากําหนด
สภาวะของความทุกขจึงตองกําหนดในลักษณะของการทําลมหายใจใหเปนรูปธรรม และ
กําหนดวา รูปนั้นเปนทุกขหนอ รูปนั้นไมมีตัวตนหนอ วางจากตัวตนหนอ วางหนอ 

๖. กําหนดโดยความเปนอนัตตา กลาวคือ การเห็นสิ่งท่ีไมใชตัวตน เปนสิ่งท่ีมี
ตามธรรมชาติ เกิดข้ึนตามธรรมชาติ ซ่ึงไมใชตัวตน ใหมีการกําหนดวา สิ่งตางๆ นั้นไมมี
ตัวตนหนอ วางจากตัวตนหนอ วางหนอ เปนตน 

๗. การกําหนดโดยความเปนวิราคะ คําวา วิราคะ หมายถึง ความคลาย
กําหนัด, ความไมติดพัน เปนอิสระ เมื่อไดมองเห็นจางคลายแหงความยึดม่ันหรือความ
ทุกขท่ีเกิดมาจากความยึดถือ โดยกําหนดที่ความจางคลายนั้นไมมีตัวตนหนอ วางจาก
ตัวตนหนอ วางหนอ เปนตน 

๘. กําหนดโดยนิโรธะ คือความดับ ก็เชนเดียวกันนี้ เมื่อมีความจางคลายแลวก็
ยอมมีการดับไปเปนธรรมดาตามสัดสวนที่กําหนด 

๙. กําหนดโดยปฏินิสสัคคะ คือ ความสลัดคืน เม่ือบุคคลยึดติดอยูกับตัวกูของ
กู ก็จักเปนผูมีจิตที่ประกอบดวยความทุกข แตเมื่อใดก็ตามเม่ือบุคคลคลายจากความยึด
ม่ันถือม่ันจากตัวตน กลาวคือ เมื่อสลัดความเปนตัวตนออกเสียไดเสียแลว ก็จักเขาถึง
ความเปนสิ่งท่ีไมใชตัวตน ไมใชของของตน ไมใชของของใคร เมื่อมีอากาศเชนน้ีแลว ตอง
กําหนดโดยความรูสึกวา การสลัดนี้ไมใชตัวตนหนอ วางจากตัวตนหนอ วางหนอ เปนตน 

๑๐. การกําหนดโดยความเปนสุญญตา โดยความวาง ซึ่งในขอนี้เปนการกําหนด
เอาความวางเร่ิมต้ังแตลมหายใจเขา – ออก อิริยาบถและอาการตางๆ เชน อาการเกิด การ
ดับ ความเปนอนิจจัง ทุกขัง และอนัตตา ซึ่งปฏินิสัคคะแตละอยางนั้นใชหลักการกําหนดวา 



 
๖๗ 

 

ไมใชตัวตนหนอ ไมใชของของตนหนอ เปนความวางจากตนและของของตนหนอ วางจาก
ตัวตนหนอ วางหนอ เปนตน 

แมแตการใชปจจัย ๔ ที่พระสงฆใชในแตละวัน ยอมมีการกําหนดแลว จะพบวา
ปจจัยตางๆ ที่มีบังเกิดน้ันเปนเพียงแตสักวาธาตุ เทาน้ัน หาใชมีตัวตนท่ีแทจริงไมเปนเพียง
ปจจัยปรุงแตงข้ันมาเทาน้ัน แมแตจีวรท่ีเรานุงหมนี้ ยังไมมีตัวตนท่ีแทจริง เปนสิ่งที่ไมมีชีวิต
และวางจากความเปนตัวตนเปนตน แมแตบิณฑบาต เสนาสนะ ยารักษาโรค หรือแมแตสิ่งอ่ืน
นอกจากนี้ ก็เปนเพียงธาตุ หรือปจจัยที่มีการปรุงแตงข้ึนเทานั้น ไมมีตัวตนที่แทจริง ไมมีชีวิต
และวางจากความเปนตัวตนเปนตน 

เม่ือสรุปแลวพุทธทาสภิกขุนั้นหลักการเขาถึงสุญญตา พุทธทาสภิกขุจะมุงเนน
ท่ีการพิจารณาอารมณที่อาศัยเบญจขันธและสังขารดวยวิธีปฏิสังขานุปสสนาญาณ วาเปน
ของวาง โดยพิจารณาวา สิ่งน้ันไมมีตัวตนในสิ่งท่ีกําหนดหนอ วางจากตัวตนหนอ จน
สุดทายจะเหลือเพียงคําวา วางหนอ เปนตน 

๓.๕  สุญญตาตามหลักของขันธ ๕ ตามทัศนะของพุทธทาสภกิขุ 

ในคัมภีรพระสูตรฝายเถรวาทไดกลาวถึงสุญญตาไว ๓ ลักษณะกวางๆ คือ 
เร่ืองเบญจขันธ เรื่องสิ่งท่ีเนื่องดวยเบญจขันธและเร่ืองธรรมวาง ถาถากลาวถึงเบญจขันธ
วางแลว พุทธทาสภิกขุไดยกพุทธพจนท่ีพระพุทธเจาตรัสถึงเบญจขันธมีสภาพวางเปลาใน
เผณปณฑูปมสูตรวา รูปอุปมาดวยกลุมฟองน้ํา เวทนาอุปมาดวยฟองนํ้า สัญญาอุปมาดวย
พยับแดด สังขารอุปมาดวยตนกลวย วิญญาณอุปมาดวยมายากล ภิกษุเพงพิจารณาเห็น
ขันธ ๕ โดยแยบคายดวยประการใดๆ ขันธ ๕ นั้นก็ปรากฏเปนของวางเปลาดวยประการ
น้ันๆ 

จากพุทธพจนที่แสดงมาน้ีพุทธทาสภิกขุไดอธิบายช้ีใหเห็นวา ขันธ ๕ เปน
สุญญตา โดยเปรียบเทียบใหเห็นวา รูปเปรียบเหมือนกลุมฟองนํ้า สัญญาเปรียบเหมือน
พยับแดดซึ่งปรากฏแกผูที่มองเห็น แตเมื่อผูน้ันเขาไปใกลก็จะจับฉวยเอาไมได สังขาร
เปรียบเหมือนตนกลวย เพราะตนกลวยเปนพืชท่ีไมมีแกนในตัวเอง บุคคลไมสามารถจะหา
แกนไมจากตนกลวยได สวนวิญญาณเปรียบเทียบเหมือนมายากลหรือผูแสดงมายากล ซ่ึง
เปนสิ่งหลอกลวงใหเห็นวามีอยูจริง แตก็ไมมีอยูจริง เพราะไมสามารถหยิบฉวยเอามาเปน



 
๖๘ 

 

ตัวตนหรือของตนไดแตประการใด ฉะน้ันเม่ือรวมความแลวจึงถือวาเบญจขันธมีสภาพวาง
เปลานั้นเอง๓๗ 

นอกจากนั้นพุทธทาสภิกขุยังยกพุทธพจนมาอธิบายเกี่ยวกับเบญจขันธวา
หมายถึงสภาพท่ีวางเปลา มัจจุราชยอมมองไมเห็น ผูพิจารณาเห็นโลกเหมือนฟองนํ้าและ
พยับแดด ซึ่งคําวาโลกในที่น้ี 

เพื่อความเขาใจแจมแจงเกี่ยวกับโลกในท่ีนี้วาหมายถึงอะไร พุทธทาสภิกขุจึง
ไดอธิบายเกี่ยวกับการพิจารณาเห็นโลกคือสังขารวา ไมเปนไปตามอํานาจและเปนของวาง
เปลา ดังน้ี 

๑. ดวยการกําหนดเห็นสังขารไมเปนไปตามอํานาจ คือ บุคคลยอมไมได
อํานาจในเบญจขันธวา ขอเบญจขันธไมพึงเปนไปเพื่ออาพาธและพึงไดในเบญจขันธวา 
ขอใหเบญจขันธของเราจงเปนอยางนี้ อยาเปนอยางนั้นเลย 

๒. ดวยการพิจารณาเห็นสังขารเปนของวางเปลา คือ เห็นเบญจขันธไมมีแกน
สาร ไรแกนสาร ปราศจากแกนสาร โดยสาระแกนสารท่ีเปนของเท่ียง โดยความเปนของ
ยั่งยืน โดยความเปนของมั่นคง หรือโดยความเปนของไมแปรผันไปเปนธรรมดา๓๘ 

๓.๖  โลกแหงสุญญตาตามทัศนะของพุทธทาสภิกขุ 

พุทธศาสนาไดกลาวถึงโลกท่ีเราอยูอาศัย ซึ่งบางทานคิดวา โลกน้ันเกิดขึ้นเอง
ตามธรรมชาติ หรือพระเจาเปนผูสรางข้ึน แตพุทธศาสนานั้นกับไมมองเชนนั้น ดังนั้น จึง
ไดกําหนดถึงความเปนโลกไว ๓ ประการ คือ 

๑. โอกาสโลก โลกคือโอกาสอันไดแกพื้นพิภพเปนอันดับท่ี ๑ อันโอกาสโลก 
โลกคือโอกาส อันไดแกพ้ืนพิภพน้ี ทานใชคําวา โอกาส ซึ่งตามพยัญชนะก็แปลวาเปนที่ท่ี
ไถได หรือวาขีดได ที่แปลวาเปนท่ีท่ีไถไดนั้น ก็โดยท่ีมีมูลธาตุของศัพทเชนเดียวกับคําวา 
กสิ ในคําวากสิกรรม ที่วาการงานคือการไถ อันหมายถึงการทํานา และคําวาโอกาสก็เปน
ธาตุอันเดียวกับกสิกรรมน่ันแหละ คือเปนท่ีท่ีไถได ขีดได โดยท่ีเปนพื้นแผนดินเปนวัตถุ 
ตรงกันขามกับคําวา อากาศ ท่ีแปลกันวาชองวาง ตามพยัญชนะก็แปลวา เปนท่ีท่ีไถไมได 
ขีดไมได เหมือนดังในอากาศท่ีรูจักกัน จะขีดอะไรในอากาศใหปรากฏเปนรอยขีดก็ไมได 
จะไถหวานอะไรในอากาศก็ไมได เพราะเปนชองวาง สวนคําวาโอกาสน้ีเปนที่ที่ไถหวานได 

                                                 

๓๗ พุทธทาสภิกขุ, หัวใจพุทธศาสนา, (กรุงเทพมหานคร : ธรรมสภา, ๒๕๕๐), หนา ๓๔. 
๓๘ เร่ืองเดียวกัน, หนา ๓๗. 



 
๖๙ 

 

ดังเปนพื้นแผนดิน เปนที่ไถหวาน เพราะฉะน้ัน เมื่อเปนช่ือของโลกโดยใชคําวาโอกาสโลก
โลกคือโอกาส จึงหมายถึงพ้ืนพิภพ ท่ีดวงอาทิตยดวงจันทรสองสวางปรากฏอยูน้ี ทั้งหมด
รวมเรียกวา โอกาสโลก 

๒. สังขารโลก โลกคือสังขาร อันไดแกสิ่งผสมปรุงแตงท้ังหลาย ก็ไดแกทุกๆ 
สิ่งทุกๆ อยาง ตลอดจนถึงหมูสัตว ซึ่งประกอบข้ึนดวยธาตุทั้งหลาย จากพ้ืนพิภพนี้ มา
เปนสิ่งนั้นมาเปนสิ่งน้ี เชนมาเปนตนไมเปนภูเขา เปนแมน้ําลําคลอง มาเปนหมูสัตวทั้ง
มนุษยและเดรัจฉาน ซ่ึงตางดํารงอยูไดดวยอาหาร พระพุทธเจาไดตรัสรูสังขารโลก โลกคือ
สังขารคือสิ่งผสมปรุงแตงทั้งปวง พรอมท้ังเหตุปจจัยท่ีปรุงแตงใหบังเกิดเปนสังขารตางๆ 
ข้ึน 

๓. สัตตโลกหรือสัตวโลก โลกคือหมูสัตว พระพุทธเจาไดทรงรูจักสัตวโลก โลก
คือหมูสัตวทุกจําพวก โดยที่ไดทรงรูจักอาศยะหรืออาศัย คือที่อาศัยของจิต เปนฝายดีบาง 
เปนฝายช่ัวบาง เมื่อเปนกิเลสก็เปนที่อาศัยฝายช่ัว เมื่อเปนบารมีเปนคุณธรรมก็เปนท่ี
อาศัยฝายดี ทรงรูจักอนุสัยคือกิเลสท่ีนอนเน่ืองอยูในจิตสันดานของสัตวโลกท้ังหลาย ทรง
รูจักจริตอัธยาศัยของสัตวท้ังหลาย ทรงรูจักอธิมุติ คือความนอมไป ความเอนเอียงไปแหง
จิตของสัตวท้ังหลาย ทรงรูจักผงคือกิเลสท่ีเขาตาใจของสัตวท้ังหลายวาผูใดมีนอย ผูใดมี
มาก ทรงรูจักอินทรียคือธรรมะท่ีครองจิตใจ อันไดแกศรัทธา วิริยะ สติ สมาธิ ปญญา ของ
สัตวทั้งหลายวาใครมีแกกลา ใครมีออน ไดทรงรูจักอาการของสัตวท้ังหลายวาใครมีอาการ
ดี ใครมีอาการไมดี ทรงรูจักพื้นแหงปญญาของสัตวท้ังหลายวาใครรูไดงาย ใครรูไดยาก๓๙ 

พุทธทาสภิกขุอธิบายวา พระพุทธองคทรงรูจักพื้นภูมิของสัตวท้ังหลาย อัน
เกี่ยวแกกิเลส เกี่ยวแกกรรม เกี่ยวแกปญญาเปนตน วาใครเปนภัพพสัตวคือเปนสัตวท่ี
สมควรท่ีจะรับธรรมะ บรรลุถึงธรรมะได ใครเปนสัตวท่ีเปนอภัพพะคือไมสมควร ท่ีเรียกวา
อาภัพ ไมสามารถที่จะรับธรรมะ ที่จะเขาถึงธรรมะได พระองคไดทรงรูจักสัตวโลกโดย
อาการท่ีทานพระอาจารยไดยกมาดังท่ีกลาวน้ี และมิไดรูติดหรือวารูยึด ไดทรงรูพรากออก
ได จึงทรงเปนโลกุตตระอยูเหนือโลก๔๐ 

ดังน้ัน โอกาสโลก คือโลกท่ีเปนพื้นพิภพ สังขารโลกคือโลกท่ีผสมปรุงแตง
ท้ังหลายและสัตวโลก คือ โลกท่ีเปนหมูสัตว จึงไมควรรูติดรูยึด พุทธทาสภิกขุอธิบายวา 
ถาผูท่ีรูติดรูยึดยอมเปนโลกิยะหรือโลกีย เกี่ยวของอยูกับโลกติดอยูกับโลก แตถารูพราก 
                                                 

๓๙ ขุ.ปฏิ. (ไทย) ๓๑/๒๘๑/๑๒๗. 
๔๐ พุทธทาสภิกขุ, คูมือมนุษยฉบับสมบูรณ, หนา ๒๔๓. 



 
๗๐ 

 

กลาวคือจิตพรากออกไดจากโลก จึงเปนโลกุตระอยูเหนือโลก คือการอยูเหนือโอกาสโลก 
อยูเหนือสังขารโลก อยูเหนือสัตวโลก ทรงพนจากโลกท้ังหมด ผูท่ีปฏิบัติไดเชนนี้จักปฏิบัติ
ตามพุทธกิจอันเปนอรรถจริยา ประพฤติประโยชนกระทําประโยชนแกโลก กระทํา
ประโยชนโดยท่ีทรงแสดงธรรมะสั่งสอน โปรดสัตวโลก โปรดใหสัตวโลกคือหมูสัตวท่ีเปน
ภัพพสัตวคือสัตวผูที่สมควร เปนเวไนยยะคือผูท่ีแนะนําได ใหรูสัจจะคือความจริงท่ีทรงสั่ง
สอน ทํากิเลสและกองทุกขใหบรรเทาเบาบาง หรือใหสิ้นไปไดบางสวนจนถึงสิ้นเชิงดังพระ
พุทธองค๔๑ 

อนึ่ง พุทธทาสภิกขุยังอธิบายตออีกวา ความรูจักโลกน้ัน ก็อาจจะประมวลยอ
เขาไดวา คือรูจักโลกโดยสมมติ กับรูจักโลกโดยปรมัตถ รูจักโลกโดยสมมติน้ัน ก็คือรูจัก
โลกโดยท่ีแยกออกโดยสวนใหญ เปนโอกาสโลก เปนสังขารโลก เปนสัตวโลก และแยก
ละเอียดออกไปอีก โอกาสโลกก็แยกออกเปนพ้ืนพิภพสวนน้ันสวนนี้ สังขารโลกก็แยก
ออกเปนสังขารประเภทตางๆ ซ่ึงบางจําพวกก็มีใจครอง บางจําพวกก็ไมมีใจครอง และ
แมสัตวโลก หมูสัตวก็แยกออกไปตางๆ ในหมูมนุษยหมูเดรัจฉานท่ีเห็นๆ กันอยูน้ีเอง ก็ยัง
แยกออกไปอีกมากมาย และเมื่อแยกสรุปดังท่ีตรัสแสดงเอาไว ก็ไดแกหมูสัตวเม่ือนับจาก
ตํ่าข้ึนมา ก็เปนหมูสัตวในอบายภูมิ หมูสัตวในสุคติภูมิคือหมูมนุษย และที่สูงข้ึนไปก็หมู
เทพหมูพรหมท้ังหลายซึ่งรวมเขาท่ีตรัสแสดงไวก็เปนวิญญาณฐิติ ท่ีต้ังของวิญญาณ ๗ 
หรือสัตตาวาส ท่ีอยูอาศัยของสัตว ๙ และก็ไดตรัสเอาไวในอรูปฌานโดยยกขอข้ึนพิจารณา 
ในขอที่วาอากาศไมมีท่ีสุด วิญญาณไมมีที่สุด ในขอวาวิญญาณไมมีท่ีสุดน้ี ก็แสดงวา
วิญญาณมีมากมายหาท่ีสุดมิได ก็วิญญาณอันหาท่ีสุดมิไดน้ีเองซ่ึงรวมอยูในคําวาสัตตโลก 
หรือสัตวโลก โลกคือหมูสัตว ซ่ึงวนเวียนเกิดแกตาย จุติคือเคลื่อนออกจากกายที่แตกสลาย 
อุปบัติคือเขาถึงภพชาติใหม ก็เปนไปอยูด่ังน้ี 

พุทธทาสภิกขุกลาววา โลกโดยสมมติตางๆ และโลกโดยปรมัตถ โดยช่ือวาโลก
น้ี ก็เพราะเปนสิ่งท่ีชํารุด สิ่งใดท่ีชํารุดสิ่งนั้นไดช่ือวาเปนโลก เพราะฉะนั้นท่ีข้ึนช่ือวาโลกจะ
มีสมมติบัญญัติเรียกวาอะไร เชนเรียกวา โอกาสโลก สังขารโลก สัตวโลก หรือเรียกยอย
ออกไปเปนอยางอ่ืนอยางไรก็ตาม แตก็รวมเขาในคําเดียววาชํารุด เพราะฉะน้ัน อรรถท่ี
เปนปรมัตถคือท่ีเปนเนื้อความอยางละเอียดท่ีสุด ยอท่ีสุดของโลกก็คือวาชํารุด สิ่งใดชํารุด
สิ่งนั้นไดช่ือวาโลกดังพุทธพจนที่พระพุทธเจาตรัสถึงโลกวางกับพระอานนทวา 

                                                 

๔๑ เร่ืองเดียวกัน, หนา ๒๔๔. 



 
๗๑ 

 

อานนท เพราะวางจากอัตตา และจากสิ่งท่ีเนื่องดวยอัตตา ฉะน้ันเราจึง 
เรียกวาโลกวาง สิ่งท่ีชื่อวา วางจากอัตตา หรือจากสิ่งท่ีเนื่องดวยอัตตา คือจักขุ
วางจากอัตตาหรือจากสิ่งท่ีเนื่องดวยอัตตา รูปวางจากอัตตาหรือจากสิ่งที่เน่ือง
ดวยอัตตา จักขุวิญญาณวางจากอัตตาหรือจากสิ่งท่ีเน่ืองดวยอัตตา จักขุสัมผัส
เปนธรรมวางจากอัตตาหรือจากสิ่งท่ีเน่ืองดวยอัตตา ฯลฯ แมความเสวย
อารมณที่เปนสุขหรือทุกข หรือมิใชสุขมิใชทุกขท่ีเกิดข้ึนเพราะมโนสัมผัสเปน
ปจจัยก็วางจากอัตตา หรือจากสิ่งที่เน่ืองดวยอัตตาอานนท เพราะวางจาก
อัตตา หรือจากสิ่งท่ีเน่ืองดวยอัตตา ฉะนั้นเราจึงเรียกวา โลกวาง๔๒ 

อยางไรก็ตามขอความอยางเดียวกันน้ี เมื่อศึกษาแลว แมพระพุทธเจาจะตรัส
วา โลกวาง แตโดยใจความแลวพุทธทาสภิกขุไดใหแนวคิดวาพระพุทธองคทรงมีพระ
ประสงคเอาเบญจขันธรวมทั้งอายตนะภายในและอายตนะภายนอกนั่นเอง เพราะตรัสวามี
สภาพวาง อายตนะภายในและอายตนะภายนอกลวนมีสภาพเปนสุญญตา เม่ืออายตนะ
ภายในและอายตนะภายนอกรวมกันจึงเปนโลก และโลกน้ีก็มีสภาพวาง๔๓ ดังแสดงมาแลว
ขางตน 

พุทธทาสภิกขุไดกลาววา โลกคือหมูสัตว โลกคือ รูปนาม กายใจเราน้ีเอง 
ฉะน้ันการเขาถึงหรือเขาใจในโลก ก็คือการเขาใจในความเปนไปของรูปนาม กายใจเรานี้
เอง ขอนี้คือความลับของธรรมชาติ ในการเขาใจชีวิต เขาใจธรรมชาติ และความเปนไป
ของสิ่งเหลาน้ัน เขาใจเพ่ือใหสิ่งเหลานั้น ไมกลับมาทํารายใหเราทุกข หรือถาจะพูดวา เรา
ไดศึกษาจนเห็นความเปนจริงของธรรมชาติท่ีเรียกวา ธรรมนี้เอง๔๔ และเม่ือเราเขาใจหรือ
เห็นไดตามความเปนจริงของกายใจน้ีจริงๆ ความทุกขของเรา ก็จะลดนอยลงตามลําดับ 
ลดนอยลงชนิด เห็นไดวาน่ีคือทางเดิน น่ีคือมรรคมีองคแปด หนทางดําเนินไปสูการพน
ทุกขอยางแทจริง 

เราตองเรียนรูศึกษากายใจ อันเปนโลกน้ีจากภายในของเราเอง เพราะเมื่อใด
เรารูจัก และเขาใจ เห็นตามความเปนจริงของรูปนามกายใจเรานี้เอง จะทําใหเราเขาใจโลก
ภายนอก เขาใจในชีวิตอื่นๆ และความเปนไปของสิ่งที่เกิดข้ึน หมุนเวียนเปล่ียนไปอันเปน 
“โลก” นี้เอง 
                                                 

๔๒ สํ.สฬา. (ไทย) ๑๘/๘๕/๗๘. 
๔๓ ขุ.ม. (ไทย) ๒๙ /๑๘๖/๕๒๘ 
๔๔ พุทธทาสภิกขุ, คูมือมนุษยฉบับสมบูรณ, หนา ๓๒๕. 



 
๗๒ 

 

พุทธทาสภิกขุกลาววา รูปนามกายใจของเรา เปนท่ีจิตทองเท่ียวไป นั่นคือ จิต
ทองไปในโลกนี้เชนกัน เมื่อเราเขาใจรูปนามกายใจของเราชัดเจนข้ึนเทาใด เรายอมรูจัก
โลกอยางแทจริงมากข้ึนเทานั้น เราเห็นตัวเอง เราก็เห็นคนอ่ืน เราจะเห็นความไมแตกตาง
ในเนื้อแทของเรา เขา และสิ่งท่ีเรียกวา โลก น้ีเลย เราจะทราบวา มนุษยทุกคนเกลียดทุกข 
รักสุข ทุกคนลวนทําทุกอยางเพื่อหนีทุกข และขอรับแตความสุข เพราะเบื้องลึกน้ันคือ การ
รักและหวงแหนในรูปนามกายใจอยางที่สุด๔๕ แมกระท่ังหวังจะใหเรานี้ไดมรรคผลนิพพาน 
ก็เพราะหวังจะใหรูปนามกายใจนี้เปนสุขอยางถาวร โดยลืมมองเห็นไปวา มันสวนทางกับ
ความเปนจริง นั่นคือ ไมมีอะไรถาวร แตมีแตสิ่งหนึ่งที่เกิดขึ้นต้ังอยูและดับไป โดยที่ผูเขา
ไปสูความรูสึกนั้นได จะมีความสุขอยางยิ่งท่ีไดพบกับความจริงชนิดนี้ 

คําวา ความสุขเสมอดวยความสงบไมมี นั่นหมายถึงวา จิตท่ียอมรับเพราะรู
แจงเห็นจริง เห็นในความเปนจริงของโลก เห็นในสิ่งท่ีเกิดข้ึนตางๆ ดวยความรูสึกท่ีเขาใจ 
ในความเปนไป จิตใจจะรูสึกเห็นความเปนจริงและอยูเหนือปญหาเหลาน้ัน จิตใจจะเบิก
บาน สงบ และเปนความสุขอยางยิ่ง เปนความสุขท่ีไมตองอิงอามิส หมายถึงไมตองมี
รางวัลสิ่งลอใหจิตใจตองมีความสุข เหมือนท่ีกิเลสเคยหลอกลอใหเราทําสิ่งตางๆ แลวมี
ความสุขเพียงเล็กนอยเพื่อกลับมาทุกขอีก แตจิตใจที่เขาไปเห็นความจริงแมเพียงเล็กนอย 
จะสงบระงับและเขาใจในความเปนจริงของธรรมชาติที่เรียกวาธรรมะน้ีเอง๔๖ ทําใหจิตใจ
สงบ สุขและมีสันติอยูภายใน 

โลกสูญ เพราะวาสูญจากตนและจากสิ่งท่ีเน่ืองดวยตนตรงนี้จึงนํามาสูประเด็น
สําคัญที่สุดเกี่ยวกับอิทัปปจจยตา คือการนําหลักธรรมดังกลาวมาสองใหเห็นความวางอัน
เปนลักษณะของโลก แตการหยั่งถึงสภาพสุญญตาของโลกเปนสิ่งท่ียากมาก และแทบจะ
เปนไปไมไดเลย ถาเราไมอาศัยหลักธรรมนี้มาขัดเกลาตัวเองเสียกอน. ดังที่พระพุทธเจาได
ทรงตอบคําถามพระอานนทเกี่ยวกับสภาพสุญญตาของโลกวา โลกสูญเพราะวาสูญจากตน
และจากสิ่งท่ีเน่ืองดวยตน๔๗ จากพุทธวจนะดังกลาว เราอาจอานความหมายไดสองทางคือ
หน่ึง โลกเปนความวางเพราะสรรพสิ่งไมมีตัวตนแทจริง สองจะเห็นความวางของโลกไดก็
ตองเขาใจความวางตัวตนของเราดวย 

                                                 

๔๕ พุทธทาสภิกขุ, การปฏิบัติเพื่อความมีจิตวาง, หนา ๓๒. 
๔๖ พุทธทาสภิกขุ, สุญญตาธรรม ฉบับรวมเลมบริบูรณ, (กรุงเทพมหานคร : ธรรมสภา, 

๒๕๓๕), หนา ๒๗๓. 
๔๗ ขุ.ปฏิ. (ไทย) ๓๑/๑๖๙/๑๓๔. 



 
๗๓ 

 

ทวิภาวะเปนเพียงเรื่องสมมุติ เพียงบัญญัติทางโลก ความจริงของโลกคือภาวะ
แยกเปนคูๆ แบบขาวลวนดําลวนนั้น เปนแคเร่ืองสมมติ เปนบัญญัติทางโลกที่อาจทําได
กระท่ังมีประโยชน หากอยูในระดับพอเหมาะพอสมไมยึดติด  อีกท้ังรูเทาทันมัน  แตถาใคร
ก็ตามพาทัศนะเชนน้ีเตลิดไปอยางไรขอบเขต สุดทายยอมติดกับอยูกับความขัดแยงชนิด
หาทางออกไมได ท้ังขัดแยงในตัวเองและขัดแยงกับผูอ่ืน. อันท่ีจริงในเร่ืองความสุดโตงของ
ทัศนะท่ีจะยืนยันวาสิ่งใดมีอยูสิ่งใดไมมีอยู หรือสิ่งใดผิดสิ่งใดถูกตามโลกบัญญัตินั้น พระ
พุทธองคไดทรงเตือนไวแลววาไมทําใหเกิดปญญา ดังพุทธวจนะใน “กัจจานโคตตสูตร” ซ่ึง
ทรงกลาวไววา 

“โลกน้ีโดยมากอาศัยสวน ๒ อยาง คือ ความมี ๑, ความไมมี ๑, ก็เมื่อบุคคล
เห็นความเกิดแหงโลกดวยปญญาอันชอบตามเปนจริงแลว ความไมมีในโลกยอมไมมี เมื่อ
บุคคลเห็นความดับแหงโลกดวยปญญาอันชอบตามเปนจริงแลว ความมีในโลกยอมไมมี 
โลกน้ีโดยมากยังพัวพันดวยอุบาย อุปาทาน และอภินิเวส แตพระอริยสาวกยอมไมเขาถึง 
ไมถือม่ัน ไมต้ังไวซ่ึงอุบายและอุปาทานนั้น๔๘ 

พุทธทาสภิกขุเองก็ยืนยันในเร่ืองขามพน “ทวิภาวะ” ไวอยางชัดเจน โดยกลาว
วา “เราจะตองเรียนรูเรื่องอิทัปปจจยตา เพื่อวาเราจะไดเดินอยูในมัชฌิมาปฏิปทา ไมไปโง
ไปหลงในของเปนคูๆ ของเปนคูที่ระบุไปยังขางใดขางหนึ่งโดยเด็ดขาดน้ันไมใชอิทัปปจจย
ตา เปนสิ่งสมมติ”๔๙ 

พุทธทาสภิกขุยังไดกลาวถึงโลกอีกวา “โลกน้ีคือสิ่งท่ีมันรูจักไดทางตา หู จมูก 
ล้ิน กาย และใจ ซึ่งตาเห็นรูป หูฟงเสียง จมูกไดกล่ิน ล้ินไดรส กายสัมผัสทางผิวหนัง มัน
จะมีกี่อยาง กี่สิบอยาง กี่รอยอยางในสิ่งเหลาน้ัน ดูใหเห็นเปนความวางจากตัวตน ในรูป 
เสียงกล่ิน รส โผฏฐัพพะและธรรมารมณ”๕๐ 

ดังน้ัน พุทธทาสภิกขุไดใหทัศนะเกี่ยวกับโลกท่ีเราอาศัยอยูนี้ เปนเพียงหมูสัตว
ท่ีอาศัยเบญจขันธรวมท้ังอายตนะภายในและภายนอกมารวมกัน ทําใหเราสามารถ
มองเห็นและจิตนาการวาโลกของเรามีลักษณะเชนโนนเชนน้ี แทจริงไมไดเปนเชนน้ัน เปน
เพียงเราสมมติข้ึนมาหรือบัญญัติข้ึนมาเทานั้น หาเปนเชนที่เราเห็นไม เปนเพียงการปรุง
แตงของจิต แตความเปนจริงนั้นโลกเปนสุญญตา คือความวางจากสิ่งท้ังปวง 

                                                 

๔๘ สํ.น.ิ (ไทย) ๑๖/๑๔๙/๗๓. 
๔๙ พุทธทาสภิกขุ, อิทัปปจจยตา, (กรุงเทพมหานคร : อรุณวิทยา, ๒๕๔๕), หนา ๕๒. 
๕๐ พุทธทาสภิกขุ, การปฏิบัติเพ่ือความมีจิตวาง, หนา ๔๒. 



 
๗๔ 

 

๓.๗  สัจจธรรมแหงสุญญตาตามทัศนะของพุทธทาสภิกขุ 

"สัจจะ" แปลวา ความสัตย ความซื่อ ถาขยายความตามศัพทแยกได ๓ 
ลักษณะคือ มีความจริง ความตรง และความแท จริง คือ ไมเลน ตรง คือ ความประพฤติ
ทางกาย วาจา ตรงไมบิดพล้ิว ไมบายเบี่ยง แท คือ ไมเหลวไหล ตรงขามกับคําวา อสัจ 
ซ่ึงแปลวา ไมจริง บิดพล้ิว แตถาในทางปฏิบัติสัจจะ คือ ความรับผิดชอบ หมายความวา 
ถาจะทําอะไรแลว ตองต้ังใจทําจริง ทําอยางสุดความสามารถใหเปนผลสําเร็จ การที่ใครจะ
สามารถสรางตัวข้ึนมาไดน้ัน ตองมีสัจจะเปนพื้นฐาน เพราะคนท่ีมีสัจจะ เปนพื้นฐานจะมี
ความรับผิดชอบตองานที่ทําทุกอยาง ไมปลอยผานกับสิ่งที่ไดรับมา จะทําทุกสิ่ง ที่มาถึง
มืออยางสุดกําลัง และเต็มความสามารถ 

พุทธทาสภิกขุกลาววา สัจจะธรรม คือ ธรรมะท่ีเปนตัวความจริงน้ีก็มีหลายช้ัน 
ท่ีเปนความจริงท่ัวๆ ไปก็เปนช้ันสามัญ ข้ึนมาเปนความจริงเกี่ยวแกกรรมและผลของกรรม 
หรือเรียกเปนคําสามัญวาเกี่ยวแกบาปบุญ คุณโทษประโยชนมิใชประโยชนตางๆ ก็เปน
สัจจะคือความจริงที่ละเอียดเขาสูงข้ึนเปนความจริงท่ีเปนอริยสัจจะคือ ทุกข เหตุเกิดทุกข 
ความดับทุกข ทางปฏิบัติใหถึงความดับทุกข ก็เปนความจริงท่ีตองใชจิตอันเปนสมาธิ สงบ
สงัดจากกามและอกุศลธรรมท้ังหลาย เพงพินิจพิจารณาจึงจะมองเห็นไดถนัด ฉะนั้น การ
ทําสมาธิเพื่อทําจิตใหบริสุทธ์ิจากกามและอกุศลธรรมท้ังหลาย จึงเปนขอท่ีผูตองการ
ปญญาในธรรม 

พุทธทาสภิกขุยังกลาวตอไปอีกวา สมาธิเปนสุญญตา คือความวาง กลาวคือ
วางจากกามและอกุศลธรรมท้ังหลายในจิตใจ จิตบริสุทธ์ิดวยอุเบกขา คือความท่ีวางกาม
วางอกุศลธรรมทั้งหลายท่ีเปนนิวรณ เฉยคือไมวุนวายเพราะกาม และอกุศลธรรมท้ังหลาย 
จึงเขาไปเพงพินิจอยู ดูอยู รูอยูในภายใน สงบอยูในภายใน ปญญาน้ันก็เปนสุญญตาคือ
ความวาง วางจากอวิชชาโมหะ ความไมรู ความหลง ยึดถือ 

นอกจากน้ีทานยังกลาวถึงวิมุตติก็เปนความวางจากกิเลสท้ังหลาย เปนตน 
อวิชชา ตัณหา อุปาทาน ท้ังปวง ฉะนั้น สุญญตา คือความวางในพุทธศาสนานั้น พุทธทาส
ภิกขุกลาวอธิบายเพิ่มเติมวา วิมุตติเปนความวางจากอกุศลกรรม จากกิเลส ท้ังท่ีเปนอยาง
หยาบ อยางกลาง อยางละเอียด ไปโดยลําดับ จนถึงวางกิเลสท้ังหมด   จึงแสดงวาอยูดวย
สุญญตาคือความวาง หรือเรียกอีกอยางหนึ่งวาอยูดวยวิชชาความรู และวิมุติคือความหลุด
พน ในอิริยาบถท้ัง ๔ และเมื่อทานจะพูด ทานก็พูดดวยสุญญตาคือความวาง หรือพูดดวย
วิชชาวิมุติดังกลาว ดังจะพึงเห็นไดวาวาจาของพระพุทธเจา และของพระอรหันตสาวก
ท้ังหลาย ที่ทานไดทรงจํากันมา จนถึงไดจารึกลงเปนตัวอักษร เปนคัมภีร ทุกคําทุกขอทุก



 
๗๕ 

 

บทลวนเปนคําสั่งสอน ใหปฏิบัติเพื่อวางกิเลสวางอกุศลดังกลาวแลวท้ังนั้น และใหปฏิบัติ
เพื่อวิชชาวิมุตติทั้งน้ัน ไมมีท่ีจะสั่งสอนใหหมกมุน คลุกคลี ใหทําอกุศล ใหกอกิเลส
ท้ังหลาย เพราะฉะนั้น จึงเปนคําสั่งสอนประกอบดวยสุญญตาคือความวาง หรือดวยวิชชา
วิมุตติท้ังนั้น และเมื่อทานจะมีความตรึกนึกคิด ก็มีความตรึกนึกคิดอันประกอบดวย    
สุญญตาดวยวิชชาวิมุตติเชนเดียวกันท้ังหมด 

สัจจธรรมแบงออกเปน ๒ ประการ๕๑ คือ 
๑. สมมติสัจจะ จริงโดยสมมติ คือ โดยความตกลงหมายรูรวมกันของมนุษย 

เชน นายก. นาย ข. ชาง มา มด โตะ หนังสือ พอ แม ลูก เพื่อน เปนตน ซึ่งเมื่อกลาวตาม
สภาวะ หรือโดยปรมัตถแลว ก็เปนเพียงสังขาร หรือนามรูป หรือขันธ ๕ เทานั้น โดยแบง
สมมติสัจจะเปน ๔ ประการ คือ 
   ๑.๑ สัจจะสูงสุด หรือ สุญญตาธรรม หมายถึงความวางเปลาแหง การดํารง
อยูท่ีเปนไปตามจิตสังขารดวยอวิชชาซึ่งหยั่งลงเปนสามัญสํานึกโดยสันดานของสิ่งท่ี
ธรรมชาติปรากฏใหรูเห็นไดท้ังปวง  
   ๑.๒ สัจจะตามธรรมเนียมนิยมหรือสมมุติสัจจะ หมายถึง การสักวาเห็น สัก
วาไดยิน สักวาล้ิมรส สักวากายสัมผัสตอสิ่งท่ีธรรมชาติปรากฏใหรูเห็นไดท้ังปวงในจุดยืน
ของผูท่ีบรรลุสุญญตาธรรมแลว 
   ๑.๓ การหลอมรวมกันของสองสัจจธรรมเปนอันหน่ึงอันเดียวกัน หมายถึง
สองสัจจธรรม อันคือ ความวางเปลาหรือสัจจะสูงสุดกับความสักวาปรากฏหรือสมมุติสัจจะ
หลอมรวมเปนอันหนึ่งอันเดียวกันในจุดยืนของพระอริยบุคคล สิ่งท่ีธรรมชาติปรากฏใหรู
เห็นไดทั้งปวง เปนสักวาปรากฏ เพราะวาบรรดาพระอริยบุคคล บรรลุถึงความจริงสูงสุด
ท่ีวา สิ่งซึ่งธรรมชาติปรากฏใหรูเห็นไดท้ังปวง ในจุดยืนของบรรดาปุถุชนคนธรรมดาสามัญ
อันท่ีจริงแลว ลวนวางเปลาจากการดํารงอยูท่ีเปนไปตามจิตสังขารดวยอวิชชาซึ่งหยั่งลง
เปนสามัญสํานึกโดยสันดาน ดังนั้น สิ่งท่ีธรรมชาติปรากฏใหรูเห็นได จึงเปนวีถีแหงการ
ปรากฏของความวางเปลา สําหรับพระอริยบุคคล 
   ๑.๔ การท่ีสองสัจจะธรรมถูกแยกแยะใหสักวาแตกตางกัน หมายถึง 
ปฏิเวธธรรมในพระอริยบุคคลผูมีความชํ่าชองในการบรรลุถึงสองสัจจธรรม ยอมสามารถ
แยกแยะสองสัจจธรรมใหสักวาแตกตางกันดวย ท้ังๆท่ีมันเปนหน่ึงเดียวกัน  

                                                 

๕๑ พระธรรมปฎก (ประยุทธ ปยุตโฺต), พุทธธรรม, พิมพคร้ังท่ี ๑๐, (กรุงเทพมหานคร : โรง
พิมพมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๓๘), หนา ๕๕. 



 
๗๖ 

 

๒. ปรมัตถสัจจะ ความจริงโดยปรมัตถ คือ ความจริงตามความหมายสูงสุด 
ตามความหมายแทอยางยิ่ง หรือตามความหมายแทข้ันสุดทายท่ีตรงตามสภาวะและเทาท่ี
พอจะกลาวถึงได หรือพอจะยังพูดใหเขาใจกันได เพ่ือสําหรับใหเกิดความรูความเขาใจเทา
ทันความจริงของสิ่งทั้งหลาย คือ รูจักสิ่งเหลานั้นตามท่ีมันเปนและเพ่ือใหเกิดประโยชน
อยางสูงสุด คือ การหยั่งรูสัจธรรมท่ีจะทําใหความยึดติดถือม่ันหลงผิดท้ังหลายสลายหมด
ไป ทําใหวางใจวางทาทีตอสิ่งท้ังหลายอยางถูกตอง หลุดพนจากกิเลสและความทุกข มี
จิตใจเปนอิสระ ปลอดโปรง ผองใส เบิกบาน มีความสุขท่ีแทจริง สิ่งที่เปนจริงโดยปรมัตถ 
เชน นามธรรม รูปธรรม เวทนา สัญญา สังขาร วิญญาณ หรือ จิต เจตสิก รูป นิพพาน  

๓.๘  ปฏิจจสมุปบาทแหงหลักสุญญตาตามทัศนะของพุทธทาสภิกขุ 

ปฏิจจสมุปบาท หมายถึง สิ่งท่ีอิงอาศัยกันเกิดข้ึน ไดแก ภาวะของสิ่งที่ไมเปน
อิสระของตนตองอาศัยกันและกันจึงเกิดข้ึนไดคําที่มี ความหมายเชนเดียวกันนี้ มีอีก ๒ คํา
คือ ปจจยาการ และอิทัปปจจยตาปจจยาการ หมายถึงอาการที่สิ่งทั้งหลาย เปนปจจัยแก
กันและกัน ซึ่งหมายถึงสิ่งท้ังปวงในโลกนี้ จะเกิดข้ึนเปนอยู ดวยตนเองโดยปราศจากเหตุ
ปจจัยไมได ตองอิงอาศัยกัน อิทัปปจจยตา พระพุทธเจาตรัสไวในธรรมนิยามสูตรวา ภิกษุ
ท้ังหลาย ตถตา อวตถตา อนัญญถตา น่ีคือหลักของอิทัปปจจยตา หรือ ปฏิจจสมุปบาท 

คําวา ปฏิจจสมุปบาท แปลวา ธรรมอันเปนธรรมชาติอาศัยกันและกันเกิดข้ึน 
หรือสิ่งที่อาศัยกันพรอมแลวจึงเกิดข้ึน ปฏิจจสมุปบาทเปนกฎธรรมชาติอยางหน่ึง แตเปน
กฎธรรมชาติในฝายจิตใจ กฎธรรมชาติในความหมายท่ีกวางคลุมท้ังสากลจักรวาล ก็คือ 
กฎอิทัปปจจยตา ซึ่งแปลวา ความที่เม่ือมีสิ่งน้ีเปนปจจัยสิ่งน้ีจึงเกิดข้ึน เปนกฎแหง
วิวัฒนาการของความเปลี่ยนแปลง ทุกสรรพสิ่งที่เปนสังขตธรรม ตองอยูภายใตกฎอันนี้
ท้ังสิ้น เกิดขึ้นในเบื้องตน แปรปรวนในทามกลาง แตกสลายดับไปในท่ีสุด ทั้งสิ่งท่ีเปน
รูปธรรม นามธรรม ยกเวนเฉพาะอสังขตธรรม คือ พระนิพพาน เปนธรรมชาติท่ีปราศจาก
ความปรุงแตง อยูเหนือกฎแหงการไหลดวยประการท้ังปวง๕๒ 

ปฏิจจสมุปบาท แปลวา ภาวะที่อาศัยกันเกิดข้ึนซึ่งเปนระบบการกําเนิดของ
ชีวิตอันเปนกฎเกณฑแหงชีวิต ศาสนาสอนวาชีวิตทุกชีวิตมีสวนเปนเหตุ เปนผลอาศัยกัน
เกิดข้ึนเน่ืองกันไมขาดสาย เมื่อสิ่งหน่ึงเกิดขึ้น ก็เปนเหตุใหอีกสิ่งหนึ่งเกิดข้ึน สืบตอกัน

                                                 

๕๒ พุทธทาสภิกขุ, ปฏิจจสมุปบาทจากพระโอษฐ, (กรุงเทพมหานคร : ธรรมทานมูลนิธิ, 
๒๕๒๑), หนา ๔๙๐. 



 
๗๗ 

 

เปนลูกโซ ไมรูจักจบสิ้น องคประกอบของชีวิตตามหลักของปฏิจจสมุปบาท ซึ่งเรียกวา 
องคแหงภวจักร หรือองคแหงปฏิจจสมุปบาทแบงไว ๑๒ องค๕๓ คือ 

๑. อวิชชา   ความไมรูความจริง 
๒. สังขาร   การปรุงแตง 
๓. วิญญาณ  การรับรูอารมณตาง ๆ 
๔. นามรูป   นามขันธ ๕ รูปขันธ ๒ 
๕. สฬายตนะ  อายาตนะภายใน อายตนะภายนอก 
๖. ผัสสะ   การถูกตอง 
๗. เวทนา   การเสวยอารมณ 
๘. ตัณหา   ความอยาก 
๙. อุปาทาน  ความยึดม่ัน 
๑๐.ภพ  ความมี ความเปน 
๑๑.ชาติ   ความเกิด 
๑๒.ชรามรณะ  ความแกและความตาย 
ทั้ง ๑๒ องคน้ี เปนสวนประกอบของชีวิตทุกๆ องคอาศัยกันเกิดมี

ความสัมพันธกัน เชน อวิชชา เปนปจจัยใหเกิด สังขาร สังขาร เปนปจจัยใหเกิด วิญญาณ
ฯลฯ ชาติ เปนปจจัยใหเกิด ชรามรณะนี่เปนปฏิจจสมุปบาท ๑ วง หรือชีวิตหมุนไป ๑ รอบ
วงจรแหงปฏิจจสมุปบาท นิยมเรียกวา ภวจักร ซ่ึงแปลวา วงลอแหงภพหรือสังสารจักร ซ่ึง
แปลวา วงลอแหงสังสารวัฏ 

ปฏิจจสมุปบาทมีอยูสองฝาย คือฝายเกิดทุกข เรียกวา สมุทยวาร และฝายไม
เกิดทุกข เรียกวานิโรธวาร. 

คําวา สมุทย มาจากคําวา สํ แปลวา พรอม และ อุทย แปลวา การต้ังข้ึน, การ
เกิดขึ้น, การโผลข้ึนพอมาสนธิกันตามหลักภาษาบาลี แปลง นิคคหิต เปน ม ไดรูปศัพย
เปน สมุทย หรือ สมุทัย แปลวา การต้ังข้ึนพรอม, การเกิดขึ้นพรอม, การโผลข้ึนพรอม 
หมายความวา เมื่อถึงพรอมแหงเหตุปจจัย ผลก็จะเกิดติดตามมา ยกตัวอยางวา ดวง
อาทิตยอุทัยก็คือ ดวงอาทิตยต้ังขึ้นหรือโผลข้ึนในตอนเชา เมื่อมีการต้ังข้ึนของดวงอาทิตย
ในยามเชาเปนเหตุ แสงสวางหรือกลางวันก็ติดตามมาเปนผล; แตในความหมาย

                                                 

๕๓ เร่ืองเดียวกัน, หนา ๔๙๕. 



 
๗๘ 

 

ของปฏิจจสมุปบาทน้ัน หมายถึงการต้ังข้ึนของอวิชชา ตัณหา อุปาทาน เปนการเกิดข้ึน
พรอมของกิเลส,ความทุกขหรือปญหาก็ติดตามมา๕๔ 

คําวา วาร หรือ วาระ แปลวา คราวหน่ึงหรือคราวหน่ึงๆ เชน ท่ีเขานิยมใชใน
การกําหนดเวลาของการประชุมในโอกาสตางๆ วาวาระของการประชุมคร้ังท่ีแลว วาระ
ของการประชุมในวันน้ี การประชุมในวาระที่ ๑ การประชุมในวาระที่ ๒ ฯลฯ หมายความ
วา มีการประชุมเกิดข้ึนเปนครั้งเปนคราวนั้นเอง 

สิ่งท่ีเรียกวากิเลสหรือความทุกขก็เชนเดียวกัน เกิดขึ้นเปนวาระๆ หมายความ
วา เกิดเปนครั้งคราวเพราะวา ตามธรรมชาติเดิมของจิต เปนภาวะที่บริสุทธ์ิอยูกอน  
กิเลสจรเขามาครอบงําเปนขณะๆ ในเม่ือกระทบอารมณ มีลักษณะเกิดข้ึน ต้ังอยู และดับ
ไป 

คําวา นิโรธ แปลวา ดับทุกข แตโดยความหมายหรือโดยธรรมชาติ หมายถึง 
ไมเกิดทุกข คําวา ดับกับคําวา ไมเกิด ความหมายตางกัน ยกตัวอยางวา ดับไฟกับไมเกิด
ไฟ ความหมายจะตางกัน คําวาดับไฟแสดงวา ไฟมีอยูกอน แลวก็ไปดับไฟท่ีมีอยูแลวนั้น 
คําวา ไมเกิดไฟ แสดงวา ไฟไมมีอยูกอน เพียงแตปองกันอยาใหไฟเกิดข้ึนมา 
เชนเดียวกัน คําวาดับทุกข แสดงวาความทุกขมีอยูกอนแลวพยายามดับความทุกขนั้นให
หมดไป สวนคําวา ไมเกิดทุกข แสดงวา ความทุกขไมไดมีอยูกอน เดิมจิตวางอยูเปน
พ้ืนฐานเพียงแตใหมีสติปญญาระมัดระวังปองกันไมใหความทุกขเกิดข้ึนมา๕๕ 

กระบวนการของปฏิจจสมุปบาทในความหมายตางๆ คือ ปฏิจจสมุปบาทฝาย 
สมุทยวาร อธิบายได ๒ ความหมาย๕๖ 

ความหมายที่ ๑ กลาวโดยอนุโลม หมายถึง กลาวไปตามลําดับ เริ่มต้ังแต 
เพราะมีอวิชชาเปนปจจัย จึงมีสังขาร, เพราะมีสังขารเปนปจจัย จึงมีวิญญาณ, เพราะมี
วิญญาณเปนปจจัย จึงมีนามรูป, เพราะมีนามรูปเปนปจจัย จึงมีสฬายตนะ, เพราะ
มีสฬายตนะเปนปจจัย จึงมีผัสสะ, เพราะมีผัสสะเปนปจจัย จึงมีเวทนา, เพราะมีเวทนาเปน
ปจจัย จึงมีตัณหา, เพราะมีตัณหาเปนปจจัย จึงมีอุปาทาน, เพราะอุปาทานเปนปจจัย จึงมี
ภพ, เพราะมีภพเปนปจจัย จึงมีชาติ, เพราะมีชาติเปนปจจัย จึงมีความทุกข; อันนี้

                                                 

๕๔ เร่ืองเดียวกัน, หนา ๔๙๗. 
๕๕ พระพรหมคุณาภรณ (ป.อ.ปยุตฺโต), เหตุผลในปฏิจจสมุปบาทและกรรม, 

(กรุงเทพมหานคร: ธรรมสภา, ๒๕๕๐), หนา ๑๑. 
๕๖ พุทธทาสภิกขุ, ปฏิจจสมุปบาทจากพระโอษฐ, หนา ๒๐๔. 



 
๗๙ 

 

เปนปฏิจจสมุปบาทฝายสมุทยวารกลาวโดยอนุโลม คือ เปนไปตามลําดับจากอวิชชาไปหา
ความทุกข 

ความหมายที่ ๒ กลาวโดยปฏิโลม หมายถึง กลาวทวนกลับ เริ่มต้ังแต ที่จิตมี
ความทุกขเพราะมีชาติเปนปจจัย, ท่ีมีชาติ เพราะมีภพเปนปจจัย, ที่มีภพ เพราะมี
อุปาทานเปนปจจัย, ที่มีอุปาทาน เพราะมีตัณหาเปนปจจัย, ท่ีมีตัณหา เพราะมีเวทนาเปน
ปจจัย, ที่มีเวทนา เพราะมีผัสสะเปนปจจัย, ท่ีมีผัสสะ เพราะมีสฬายตนะเปนปจจัย, ท่ี
มีสฬายตนะ เพราะมีนามรูปเปน็ ปจจัย, ท่ีมีนามรูปเพราะมีวิญญาณเปนปจจัย, ท่ีมี
วิญญาณ เพราะมีสังขารเปนปจจัย, ที่มีสังขาร เพราะมีอวิชชาเปนปจจัย; อันนี้
เปนปฏิจจสมุปบาทฝายสมุทยวารกลาวโดยปฏิโลม คือ ทวนกลับจากทุกขยอนมาหา
อวิชชา 

การจัดกลุมปฏิจจสมุปบาท 

 ตามหลักของปฏิจจสมุปบาท การปฏิสนธิตอเนื่องกันระหวาง 
 อดีต   กับ  ปจจุบัน 

ปจจุบัน   กับ  อนาคต 
ชีวิตปจจุบัน เกิดจากเหตุในอดีต กลาวคือ 
อดีตเหตุ   = อวิชชา สังขาร 
ปจจุบันผล   =  วิญญาณ นามรูป สฬายตนะ ผัสสะ เวทนา 
ปจจุบันเหตุ  =  ตัณหา อุปาทาน ภพ 
อนาคต  =  ชาติ ชรา มรณะ๕๗ 
นั่นหมายถึงอวิชชา สังขาร เปนเหตุในอดีตกอใหเกิดผลในปจจุบัน วิญญาณ 

นามรูป สฬายตนะ ผัสสะ เวทนา ปจจุบันเหตุก็ทําใหเกิดผลในอนาคต ชาติ ชรามรณะเหตุ
ในอดีตท่ีทําใหเกิดผลในปจจุบัน คือทําใหชีวิตเกิดใหมน้ัน ไดแก อวิชชา สังขาร วิญญาณ 
ตัณหาอุปาทาน ภพ เม่ือตัดเหตุ ๕ อยางน้ีไมขาด ชีวิตจึงตองเกิดใหม เพราะอวิชชาเปน 
ปจจัยใหเกิดสังขารสังขารเปนปจจัยใหเกิดวิญญาณ ฯลฯ ชีวิตทุกชีวิตยอมหมุนอยูอยาง
นับภพนับชาติไมถวน จนกวาจะถึงพระนิพพาน 

 

                                                 

๕๗ พระพรหมคุณาภรณ (ป.อ.ปยุตฺโต), เหตุผลในปฏิจจสมุปบาทและกรรม, หนา ๒๓. 



 
๘๐ 

 

หลักเกณฑท่ีเนื่องกันอยูกับปฏิจจสมุปบาท พุทธทาสภิกขุไดจําแนกได
ดังนี้๕๘ 

๑. จะมีภพหรือชาติ ทุกคราวท่ีมีการกระทบทางอายตนะท่ีปราศจากสติปญญา
ในเรื่องของวิมุตติ เรียกอีกอยางหนึ่งก็วา ในขณะกระทบนั้น มีแตอวิชชา จึงปรุง
เปนปฏิจจสมุปบาท 

๒. ในภาษาปฏิจจสมุปบาท จะไมมีคําวา บุคคล ตัวตน เรา เขา ซึ่งเปนผูมี
ทุกข หรือดับทุกข หรือแลนทองเท่ียวไปในวัฏฏสงสาร 

๓. ในภาษาปฏิจจสมุปบาท จะไมมีคําวา “สุข” จะมีแตคําวาทุกข และดับไม
เหลือแหงทุกข เพราะไมมุงแสดงสุข ซึ่งเปนที่ต้ังแหงสัสสตทิฏฐิ เวนแตจะกลาวโดยภาษา
คน ท่ีถือเอาภาวะไมมีทุกขน้ันเปนความสุข เพื่อประโยชนแกการสอนศีลธรรมเทาน้ันเอง 
ดังท่ีกลาววา “นิพพานเปนยอดสุข” เปนตน 

๔. ปฏิสนธิวิญญาณ ชนิดท่ีเปนตัวตน ไมมีในภาษาปฏิจจสมุปบาท ดังน้ันคํา
วาวิญญาณในปฏิจจสมุปบาทจึงทรงระบุไปยังวิญญาณหกที่กอใหเกิดนามรูป สฬายตนะ 
ผัสสะ เวทนาข้ึนมา แลวสืบตอลงไปถึงภพและชาติ 

๕. ในวงของปฏิจจสมุปบาท มีแตปฏิจจสมุปปนนธรรม คือ สิ่งท่ีไดอาศัยสิ่งอื่น 
แลวเกิดข้ึน ปรากฏอยูช่ัวขณะ เพื่อปรุงแตงใหเกิดสิ่งอ่ืนตอไป อาการที่ปรุงแตงกันนั้น 
เรียกวา ปฏิจจสมุปบาทมีคําที่ตองสนใจหรือศึกษาเพียงสองคําเปนหลักสําคัญ คือ อยาให
เกิดเปนตัวตน หรือเปนสัสสตทิฏฐิข้ึนมา และก็อยาใหเห็เปนตรงกันขามจากตัวตน จนไมมี
อะไรเสียเลย คือ กลายเปนอุจเฉททิฏฐิ แตใหอยูตรงกลางท่ีเรียกวา มัชฌิมาปฏิปทา (คือมี
อยูแตปฏิจจสมุปปนนธรรมนั่นเอง) เห็นชัดอยูแตในระหวางกลาง คือเห็นกระแส
แหงปฏิจจสมุปบาท ซึ่งมีอยูวา “เพราะส่ิงน้ีมี สิ่งนี้จึงมี เพราะสิ่งน้ีไมมี สิ่งน้ีจึงไมมี” 

๖. อาการของปฏิจจสมุปบาทท้ัง ๑๑ อาการ ตองเปนสันทิฏฐิโกท้ัง ๑๑ อาการ
ตลอดเวลา จึงจะเปนปฏิจจสมุปบาทชนิดท่ีทรงสอน คือเปนปจจุบันธรรม มิใชกินเนื้อที่ต้ัง 
๓ ชาติ คือ ชาติในอดีต ชาติปจจุบัน และชาติอนาคต ตามความหมายในภาษาคนธรรมดา 
ซ่ึงไมใชหลักสันทิฏฐิโก 

๗. คําวา เกิด คําวา ชาติ หมายถึง การเกิดในขณะแหงปฏิจจสมุปบาท สาย
หน่ึงๆ ในชีวิตประจําวันของคนธรรมดา คือ เผลอสติ เมื่อมีการกระทบทางอายตนะคร้ัง
หน่ึง รูไดงายๆ เชน เกิดโลภ หรือโกรธ หรือหลง ครั้งหน่ึงๆ ก็มีการเกิดแหงตัวกูชาติ

                                                 

๕๘ พุทธทาสภิกขุ, ปฏิจจสมุปบาทจากพระโอษฐ, หนา ๒๑๐ – ๒๑๕. 



 
๘๑ 

 

หน่ึงๆ เสร็จไปแลว เราควรจะชอบชาติหนาท่ีใกลๆ ท่ีควาถึงและจัดการไดตามตองการ 
ดีกวาชาติหนาที่ไมรูวาอยูท่ีไหน 

๘. ปฏิจจสมุปบาท แทจริง คือ การปฏิบัติเพื่อไมใหทุกขเกิดข้ึน ดวยการมีสติ
ในทวารทั้งหกเม่ือมีการกระทบทางอายตนะน่ันเอง โดยหลักท่ีเรียกวา สํารวมอินทรียใน
ทวารทั้งหก ดังนั้นความทุกขเกิดเพราะกิเลสคร้ังหนึ่ง ก็จัดเปนปฏิจจสมุปบาทคราวหน่ึง
หรือรอบหนึ่ง และคลายกับมีการเกิด ๒ หน คือ เมื่ออายตนะภายนอกและภายในกระทบ
กัน เกิดวิญญาณขึ้นในขณะท่ีประกอบอยูดวย อวิชชา คร้ันเกิดเวทนาดวยอํานาจของ
ผัสสะแลว ก็จักเกิดกิเลสโดยตรง คือ ตัณหาอุปาทานอันจะกอใหเกิดภพ – ชาติ ซ่ึงเปน
การเกิดอีกคร้ังหนึ่ง เปนการเกิดของอัตตวาทุปาทาน เปนตัวกู-ของกู อันจะเสวยทุกขดวย
ปญหาอันเกิดมาจากชาติ – ชรา – มรณะ – โสกะ – ปริเทวะ – ทุกขะ – โทมมัส –         
อุปายาส รวมความวาในปฏิจจสมุปบาทรอบหน่ึงจะมีการเกิด ๒ หนดังน้ี แตไมจําเปนตอง
ตายเขาโลง จึงจะมีตายหรือเกิด ซึ่งเปนเรื่องของรางกายในภาษาคน ไมใชเรื่องปฏิจจสมุป
บาทท่ีพระองคตรัสไว ถาการปรุงแตงนั้นสําเร็จรูปในตอนเกิดเวทนา หรือในตอนเกิดชาติก็
ตามถามีอาการเปนความเดือดรอนใจก็มีความหมายแหงนรก ถาเวทนาหรือความทุกขน้ัน
เต็มไปดวยความกลัวก็เปนอสูรกาย ถาเต็มไปดวยความหิวด่ังใจจะขาดก็คือเปรต โงก็คือ
สัตวเดรัจฉานชาตินี้คือ ปฏิจจสมุปบาทวงปจจุบัน ชาติหนาก็คือ ปฏิจจสมุปบาทวงถัดไป
ตามลําดับ 

ความสําคัญของปฏิจจสมุปบาท 

ปฏิจจสมุปบาท หมายถึงการเกิดขึ้นเพราะการอาศัยกัน หรือ ธรรมท่ีอาศัยกัน
และกันเกิดข้ึนซ่ึงการเกิดข้ึนมีลักษณะเปนวัฏจักร กลาวคือไมมีสิ่งใดท่ีเกิดข้ึนโดยมิตอง
อาศัยสิ่งอื่น เปนวงจรวัฏจักรของชีวิต หรือเปนวิวัฒนาการของชีวิตเทาน้ัน จึงถือวาในทาง
ปฏิบัติไดรับประโยชนนอยและมีคุณคานอยในทางจริยธรรม การเขาใจในหลักปฏิจจ- 
สมุปบาทตองเขาใจในความมุงหมายของคําสอนที่พระพุทธองคทรงสอนเพ่ือใหเกิดผลท่ี
สําคัญคือ๕๙ 

๑. บุคคลตองรูจักพึ่งตนเอง ดวยการทําเหตุปจจัยใหไดผลตามท่ีปรารถนา 
ไมใชดวยการออนวอนบวงสรวงรองขอจากสิ่งที่ไมปรากฏตัวตนหรืออํานาจเหนือ
ธรรมชาติใดๆ หรือดวยการรอคอยโชคชะตาดวยความบังเอิญ 

                                                 

๕๙ พุทธทาสภิกขุ, อิทัปปจจยตา, (กรุงเทพมหานคร : อรุณวิทยา, ๒๕๔๕), หนา ๑๖๐. 



 
๘๒ 

 

๒. การกระทําเหตุปจจัยเพื่อใหไดผลที่ตองการจะเปนไปไดตองอาศัยความรู
ความเขาใจในกระบวนการของธรรมชาติน้ันอยางถูกตอง ปญญาจึงเปนคุณธรรมสําคัญ 
คือ ตองเกี่ยวของและจัดการกับสิ่งท้ังหลายดวยปญญา 

๓. การรูและเขาใจในกระบวนการของธรรมชาติ วาเปนไปตามกระแสแหงเหตุ
ปจจัย ยอมชวยลดหรือทําลายความหลงผิดที่เปนเหตุใหเขาไปยึดม่ันถือม่ันในสิ่ง ท้ังหลาย
วาเปนตัวตนของตนลงได ทําใหเขาไปเกี่ยวของกับสิ่งท้ังหลายอยางถูกตองเปนประโยชน
ตามวัตถุ ประสงค โดยไมกลับตกไปเปนทาสของสิ่งท่ีเขาไปเกี่ยวของน้ันเสีย ยังคงเปน
อิสระอยูได 

พุทธทาสภิกขุไดยกความสําคัญของปฏิจจสมุปบาทที่พระพุทธองคตรัสไววา               
“..ปฏิจจสมุปบาท เปนหลักธรรมอีกหมวดหนึ่งที่พระพุทธเจาทรงแสดงในรูปของกฎ
ธรรมชาติหรือหลักความจริงท่ีมีอยูในมรรคาไมเกี่ยวกับการอุบัติของพระศาสดาท้ังหลาย
...” ความสําคัญของปฏิจจสมุปบาทจะเห็นไดจากพุทธพจน ตอไปน้ี๖๐ 

๑. ผูใดเห็นปฏิจจสมุปบาทผู น้ันยอมเห็นธรรม ผูใดเห็นธรรมผูนั้นยอม
เห็นปฏิจจสมุปบาท 

๒. ภิกษุท้ังหลาย แทจริงอริยสาวกผูไดเรียนรูแลว ยอมมีญาณหยั่งรูในเรื่องนี้ 
โดยไมตองเช่ือผูอ่ืนวา เม่ือสิ่งน้ีมี สิ่งนี้จึงมี เพราะส่ิงน้ีเกิด สิ่งน้ีจึงเกิด... 

๓. ปฏิจจสมุปบาทนี้เปนธรรมลึกซ้ึง เพราะไมรูไมเขาใจ ไมแทงตลอด 
หลักธรรมขอน้ีแหละ หมูสัตวนี้จึงวุนวายเหมือนเสนดายที่ขอดกันยุง ขมวดเปนปม จึงผาน
พน สังสารวัฎฏไปไมได 

๔. หลักปฏิจจสมุปบาท แสดงการเกิดข้ึนของชีวิตแหงความทุกข หรือการ
เกิดข้ึนแหงการมีชีวิตอยูอยางมีตัวตน (ยึดม่ันในอัตตา) ซ่ึงจะตองมีทุกขเปนผลลัพธ
แนนอน เมื่อทําลายวงจรในปฏิจจสมุปบาทลง ก็เทากับทําลายชีวิตแหงความทุกข หรือ
ทําลายความทุกขท้ังหมดท่ีจะเกิดข้ึนจากการมีชีวิตอยูอยางมีตัวตน 

๕. ภาวะที่ตรงกันขาม อันไดแก ชีวิตที่เปนอยูดวยปญญา อยูอยางไมมีความ
หลงยึดถือติดม่ันในตัวตน อยูอยางไมมีความหลงยึดถือติดม่ันในตัวตน อยูอยางอิสระ อยู
อยางประสานกลมกลืนกับความจริงของธรรมชาติ หรืออยูอยางไมมีทุกข 

๖. การมีชีวิตอยูดวยปญญา หมายถึง การอยูอยางรูเทาทันสภาวะ และรูจัก
ถือเอาประโยชนจากธรรมชาติ การถือเอาประโยชนจากธรรมชาติไดเปนอยางเดียวกับการ
อยูอยางประสานกลม กลืนกับธรรมชาติ การอยูประสานกลมกลืนกับธรรมชาติ เปนการอยู
                                                 

๖๐ พุทธทาสภิกขุ, ปฏิจจสมุปบาทจากพระโอษฐ, หนา ๒๑๐ – ๒๑๕. 



 
๘๓ 

 

อยางอิสระ การเปนอยูอยางอิสระ ก็คือ การไมตองตกอยูในอํานาจของตัณหา อุปาทาน 
หรือการอยูอยางไมยึดม่ันถือม่ัน การอยูอยางไมยึดม่ันถือม่ันก็คือการมีชีวิตอยูดวยปญญา 
หรือการรูและเขาเกี่ยวของจัดการกับสิ่งท้ังหลายตามวิถีทางแหงเหตุปจจัย... 

๗. ชีวิตแหงปญญา จึงมองลักษณะได ๒ ดาน คือ ดานภายใน มีลักษณะสงบ
เย็น ปลอดโปรง ผองใสดวยความรูเทาทัน เปนอิสระ เมื่อเสวยสุขก็ไมสยบมัวเมาหลง
ระเริงลืมตัว เม่ือขาด พลาด หรือ พรากจากเหยื่อลอ สิ่งปรนปรือตางๆ ก็ม่ันคง ปลอด
โปรงอยูได ไมหว่ันไหว ไมหดหู ซึมเศราสิ้นหวังหมดอาลัยตายอยาก ไมปลอยตัวฝาก
ความสุขทุกขของตนไวในกํามือของสินจางรางวัลภายนอก  ดานภายนอก มีลักษณะ
คลองตัว วองไว พรอมอยูเสมอท่ีจะเขาเกี่ยวของและจัดการกับสิ่งท้ังหลาย ตามที่มันควร
จะเปน โดยเหตุผลบริสุทธ์ิ ไมมีเง่ือนปม หรือความยึดติดภายใน...๖๑ 

มีพุทธพจนท่ีแสดงใหเห็นความแตกตางระหวางชีวิตแหงความยึดม่ันถือม่ันกับ 
ชีวิตแหงปญญาวา ปุถุชนผูไมไดเรียนรูหลักปฏิจจสมุปบาท ยอมเสวยสุขเวทนาบาง 
ทุกขเวทนาบาง เฉยๆไมทุกขไมสุขบาง ผูไดเรียนรูแลว ก็ยอมเสวยสุขเวทนาบาง 
ทุกขเวทนาบาง เฉยๆไมทุกขไมสุขบาง แตผูท่ีไมเรียนรู เมื่อถูกทุกขเวทนาเขากระทบ
ยอมโศกเศราคร่ําครวญ เกิดเวทนาท้ังกายและใจและเม่ือมีสุขเวทนาก็หลงใหลจนฟน
เฟอนมากกวาผูท่ี ไดเรียนรูหลัก ปฏิจจสมุบาทแลว...”๖๒ 

ดังนั้น พุทธทาสภิกขุจึงกลาวถึงหลักปฏิจจสมุปบาทวา เปนเร่ืองของวงจร
ความทุกข เพ่ือใหทราบถึงความทุกขที่เกิดข้ึนมาเต็มรูปเพราะอํานาจของความยึดถือ ตอง
มีอุปาทานความยึดถือดวย จึงจะเปนความทุกข ถายังไมทันยึดถือ แมจะมีความทุกข
อยางไร ก็ไมใชความทุกข 

พุทธทาสภิกขุอธิบายตอวา การเกิด – ดับ เปนภาษาท่ีมีความหมายถึงการ
เกิด – ดับ ของ”ตัวกู” เทาน้ัน เปนเพียงธรรมชาติท่ีอาศัยกันแลวเกิดดับ อาศัยกันเกิดข้ึน 
หรืออาศัยกันดับลงไป ที่มันเปนคนตามภาษาคนน้ันเพราะอวิชชา 

สวนตัวตัณหาและอุปาทานยอมทําใหเกิดความคิดที่วาตัวกู “คน” ชนิดนี้จะตอง
ฆามันใหตายเสีย นั่นแหละคือ การดับทุกข 

 
 
 

                                                 

๖๑ พุทธทาสภิกขุ, อิทัปปจจยตา, หนา ๑๖๔. 
๖๒ อางแลว. 



 
๘๔ 

 

กระบวนการปฏิจจสมุปบาทแหงสุญญตา 

กระบวนการปฏิจจสมุปบาท แสดงใหเห็นถึงการเกิดข้ึนและดับไปของสิ่งทั้ง
ปวงวา เปนไปตามเหตุปจจัย อิงอาศัยกันและกัน ไมมีตัวตน ไมมีสัตว ไมมีบุคคล เปนแต
ธรรมะลวนๆ เปนสิ่งวางเปลาจากความหมายของตัวตน ท่ีเรียกวา สุญญตา แปลวา ความ
วาง คําวา วาง หมายถึง เต็มบริบูรณดวยธรรมะที่เกิดข้ึนเพราะเหตุปจจัย ไมมีตัวเราหรือ
ตัวการอื่นใดๆ เลย๖๓ 

กลาวอีกนัยยะหนึ่งสุญญตาหมายถึงสภาพความเปนจริงท่ีดําเนินไปอยาง
ตอเนื่อง เปล่ียนแปลงไปเร่ือยๆ ตามเหตุปจจัย และหมายถึงความจริงแบบองครวม
มากกวาความจริงแบบแยกสวน หลายคนจะนึกออกทันทีวาหลักธรรมเร่ืองความวางนั้น
เกี่ยวโยงกับคําสอนของพระพุทธองคเรื่องอิทัปปจจยตา หรือปฏิจจสมุปบาท จนแทบเปน
เน้ือเดียวกัน หมายความวา "การท่ีคนมองไมเห็นสุญญตา ทําใหชอบแบงโลกออกเปนคู
ขัดแยงตางๆ ชอบบัญญัติลงไปวาสิ่งน้ันดีสิ่งนั้นช่ัว สิ่งนี้สวยสิ่งน้ันอัปลักษณ สิ่งนี้บริสุทธ์ิ
สิ่งนี้มีมลทิน ฯลฯ การมองโลกแบบทวิภาวะ เชนนี้แทจริงแลวมักผูกโยงอยูกับอัตตาซ่ึง
นําไปสูการปะทะกันขัดแยงอยูเนืองๆ เพราะตางฝายตางอยากกําหนดความเปนไปของ
โลกดวยปจจัยเดียวคือตัวเอง และโทษผูอื่นเปนตนเหตุโดดๆ แบบไมมีท่ีมาท่ีไป๖๔ 

พุทธทาสภิกขุอธิบายอาการแหงปฏิจจสมุปบาทเปนสุญญตาคือวางจากตัวตน 
สรุปได วาในฝายสมุทยวาร (ฝายเกิด) อาการหนึ่งๆ ของปฏิจจสมุปบาทท่ีทยอยปรุงแตง
กันน้ันมีความเหมือนกันคือ “วาง” เปนเพียงมายาของสิ่งท่ีอาศัยกันและกันเกิดข้ึนจนเกิด
ความทุกข ในฝายนิโรธวาร (ฝายดับ) ก็เหมือนกันแสดงใหเห็นความเปนมายาท่ีอาศัยกัน
และกันดับ จนดับไมเหลือแหงความทุกข สิ่งท่ีมีชีวิตตามธรรมดาสามัญทั่วไปไมมีอะไรเปน
ตัวตนนอกจากความเปนไปอันเกิดจาก การปรุงแตงของอาการ ปฏิจจสมุปบาท สิ่ง
ท้ังหลายจึงวางจากตัวตน กระท่ังความคิดก็เปนอาการที่ไหลเวียนไมมีหยุดของอาการ
ปฏิจจสมุปบาท ฉะนั้นการเขาใจปฏิจจสมุปบาทจึงไมใชการเขาใจ ความหมายตาม
ตัวหนังสือ แตเปนการเห็นและเขาใจดวยญาณทัศนะ ดังการตรัสรูสัมมาสัมโพธิญาณ ของ
พระพุทธเจา ความวางแสดงใหเห็นไตรลักษณซ่ึงเปนหลักธรรมสําคัญของพระพุทธศาสนา
เปนเร่ืองเดียวกันกับเร่ือง สุญญตา แตมีความแตกตางกัน คือเรื่องสุญญตามีความหมาย
ครอบคลุมไตรลักษณท้ังหมด คือ อนิจจตา ทุกขตา และอนัตตตา ท้ัง ๓ คําบงบอก

                                                 

๖๓ อางแลว. 
๖๔ เร่ืองเดียวกัน, หนา ๑๖๖. 



 
๘๕ 

 

ลักษณะแหงความเปนของวาง อนิจจตา คือ ปรากฏการณท่ีไหลเวียนไมหยุดจึงวางเปลา
จากความหมายวา ตัวตน และของตน ทุกขตา คือความวางเปลา๖๕  

สรุปแลว พุทธทาสภิกขุกลาวถึงหลักปฏิจจสมุปบาทวา เปนเร่ืองของวงจร
ความทุกข เพื่อใหทราบถึงความทุกขท่ีเกิดข้ึนมาเต็มรูป เพราะอํานาจของความยึดถือ 
ตองมีอุปาทานความยึดถือดวย จึงจะเปนความทุกข ถายังไมทันยึดถือ แมจะมีความทุกข
อยางไร ก็ไมใชความทุกข และการเกิด – ดับ เปนภาษาท่ีมีความหมายถึงการเกิด – ดับ 
ของ”ตัวกู” เทานั้น สวนอาการแหงปฏิจจสมุปบาทเปนสุญญตาคือวางจากตัวตน สรุปไดวา 
ในฝายสมุทยวาร (ฝายเกิด) อาการหน่ึงๆ ของปฏิจจสมุปบาทท่ีทยอยปรุงแตงกันนั้นมี
ความเหมือนกันคือ “วาง” เปนเพียงมายาของสิ่งท่ีอาศัยกันและกันเกิดข้ึนจนเกิดความ
ทุกข ในฝายนิโรธวาร (ฝายดับ) ก็เหมือนกันแสดงใหเห็นความเปนมายาท่ีอาศัยกันและกัน
ดับจนดับไมเหลือแหงความทุกข  

๓.๙  สุญญตาแหงพระนิพพานตามทัศนะของพุทธทาสภิกขุ 

อยางไรก็ตาม แมฝายเถรวาทจะไมคอยไดเอยถึงคําวาสุญญตาโดยตรง แตก็
กลาวถึงสุญญตาไวทั้ง ๒ นัย๖๖ คือ 

นัยแรกวา รูปนามวางเปลาจากความเปนตัวตน กลาวคือ การเห็นวารูปนาม
วาง เปลาจากความเปนตัวตน และหาแกนสารใดๆ ไมไดเลย เพราะรูปนามท้ังปวงนั้นไม
เท่ียง เปนทุกข หรือเปนอนัตตา ดังท่ีกลาวมานี้เอง คือการเห็นวารูปนามท้ังปวงเปนของ
สูญ หรือสุญญตา  

ในขณะท่ีเห็นรูปนามเปนของวางเปลาน้ัน หากปฏิบัติธรรมไดสมควรแกธรรม 
บางทานจิตจะปลอยวางจากรูปนามแลวตัดกระแสเขาถึงธรรมเลยทีเดียว แตบางทานท่ีมี
กําลังยังไมพอจะปลอยวางรูปนาม ก็จะพบธรรมอยางหน่ึง เปนความวางๆ สงบ สันติ 
ปรากฏอยูทามกลางความเคลื่อนไหว เปล่ียนแปลงของรูปนาม แตความเคล่ือนไหว
ท้ังหลายกระทบเขาไมถึงธรรมนี้ เหมือนล้ินอยูในปากงูโดยไมมีอันตราย 

ตอมา เม่ือจิตรูแจงในความเปนของสูญของรูปนามแลว จิตซ่ึงเคยหยิบฉวยรูป
นามบางสวนไวเปนตัวเราจนมีภาระหนักท่ีจะตองแบกหาม รูปนามไวเปนนิจ ก็จะปลอย
วางความถือม่ันในรูปนามน้ัน สลัดคืนรูปนามนั้นใหกับธรรมชาติไปตามเดิม 
                                                 

๖๕ พุทธทาสภิกขุ, ปฏิจจสมุปบาทจากพระโอษฐ, หนา ๒๔๒. 
๖๖ พุทธทาสภิกขุ, หลักธรรมที่แสดงความวาง, (กรุงเทพมหานคร : ธรรมสภา, ๒๕๔๒), 

หนา ๔๖ – ๔๙. 



 
๘๖ 

 

กลายเปนนัยท่ี ๒ สอนวา นิพพานเปนความวางอยางยิ่ง กลาวคือ แมแตจิตท่ี
ถือม่ันมาเนิ่นนานก็ถูกสลัดท้ิงไปดวย แลวประจักษหรือเขาถึงธรรมที่วางจากความเปน
ตัวตนอีกชนิดหนึ่งเรียกวา นิพพาน หรือเรียกวา มหาสุญญตา 

ความพนทุกขทางใจอยางสิ้นเชิงอยูตรงน้ีเอง คงเหลือแตความทุกขของธาตุ
ขันธ หรือรูปนามท่ียังคงหมุนเวียนสืบตออยูเทานั้น แตจิตไมหยิบฉวยรูปนามขึ้นมาใหเปน
ภาระอีก ความทุกขทางใจจึงมีข้ึนไมไดเลย  

ดังน้ัน พระอรหันตจึงไมใชผูทําจิตท่ีไมเท่ียงใหเท่ียงได หรือทําจิตท่ีเปนทุกขให
กลายเปนสุขได หรือทําจิตท่ีบังคับไมไดใหบังคับได แตทานคือผูปลอยวางความถือม่ันใน
จิตใจ และขันธท้ังปวงลงไดอยางสนิท ความพนจากขันธน้ีเองคือความพนจากทุกข 

คําวา สุญญตาคือนิพพาน นิพพานคือสุญญตา เปนความจริงงายๆ วา 
นิพพานคือสุญญตา สุญญตาคือนิพพาน หมายถึงวาวางจากกิเลส และวางจากความทุกข 
ฉะน้ัน นิพพานน่ันแหละไมใชเปนเรื่องของบรรพชิตอยางเดียว พุทธทาสภิกขุยังกลาวอีก
วา นิพพานน้ันเปนเรื่องราวสําหรับฆราวาสดวย ถาฆราวาสยังไมรูความหมายของ
นิพพาน ยังไมไดอยูในขอบวงของนิพพาน ก็แปลวาอยูกลางกองไฟมากกวาพวกไหน
หมด๖๗ 

ฆราวาสตองหาใหพบสุญญตา ตองอยูในขอบวงของสุญญตา ถาไมอยูตรงจุด
ศูนยกลางของสุญญตาได อยางนอยอยางเลวที่สุดก็ควรจะอยูในขอบวงของสุญญตา คือรู
เร่ืองความวางตามสมควรที่ควรจะรู นี่แหละจึงจะนับวาเปนประโยชนสุขตลอดกาลนาน
ของพวกฆราวาส 

นิพพาน มาจากคําวา นิ ซ่ึงแปลวา พนจาก และคําวา วาน แปลวา ตัณหา 
ดังนั้น คําวา นิพพาน จึงแปลวา ธรรมท่ีพนจากตัณหา๖๘ 

สวนนิพพาน เปนธรรมท่ีพนจากการปรุงแตงท้ังปวง ดังนั้นจึงไดช่ือวาเปน 
อสังขตธรรม 

เม่ือกลาวโดยสามัญญลักษณะเปนสภาพของนิพพานมีเพียง ๑ คือ อนัตต
ลักษณะ เพราะนิพพานเปนสิ่งที่วางเปลา ปราศจากตัวตน บังคับบัญชาไมได ไมมีการเกิด
แก เจ็บ ตาย ใดๆ ท้ังสิ้น๖๙ 

                                                 

๖๗ เร่ืองเดียวกัน, หนา ๕๑. 
๖๘ พุทธทาสภิกขุ, นิพพาน, (กรุงเทพมหานคร : รุงแสงการพิมพ, ๒๕๒๙), หนา ๑๒. 
๖๙ พุทธทาสภิกขุ, อนัตตาของพระพุทธเจา, (กรุงเทพมหานคร: ธรรมสภา, ๒๕๔๒), หนา 

๔๒. 



 
๘๗ 

 

แตนิพพาน ไมมีอนิจจลักษณะ เพราะนิพพานเปนสิ่งท่ีเท่ียง ม่ันคง ยั่งยืน ไม
แปรผัน และนิพพาน ไมมีทุกขลักษณะ เพราะนิพพานเปนสิ่งที่ทนอยูได ดวยวา ไมมีการ
เกิด ไมมีการดับ และดวยเหตุท่ีนิพพานเปนสิ่งท่ีวางเปลา จึงมีสภาพท่ีทน อยู หรือดํารงคง
อยูในสภาพท่ีวางเปลาน้ันตลอดไป ไมมีอะไรท่ีจะมาปรุงแตงให กลายเปนไมวางได 

วิเสสลักษณะ ของนิพพาน มีเพียง ๓ ประการ คือ ลักษณะ รสะ ปจจุปฏฐาน 
เทานั้น ไมมีปทัฏฐาน๗๐ 

ทีน้ีนิพพานก็ขยายความออกไปไดชัดๆ วา วางจากความทุกข รวมท้ังวางจาก
กิเลส ที่เปนเหตุใหเกิดทุกข เพราะฉะน้ัน ในขณะใด พวกเรามีจิตวางจากตัวตน วางจาก
ของตนอยูบาง เชน ขณะที่นั่งอยูท่ีนี่ เด๋ียวน้ี เวลาน้ี พุทธทาสภิกขุยืนยันไดวา ทุกคนหรือ
แทบจะทุกคนนี้ มีจิตวางจากความรูสึกวาตัวตนหรือของของตน เพราะมันไมมีอะไรมา
กอใหเกิดความรูสึกอยางนั้น ลองดูวาใจในวางหรือไมวาง วางจากตัวตนหรือของตนน้ันมัน
วางหรือไมวาง ถามันวางอยูบาง น่ันก็เรียกไดวา บุคคลนั้นกําลังอยูในขอบวงของนิพพาน 
แมวาไมเด็ดขาดหรือสมบูรณ ก็ยังเปนนิพพานอยูนั่นเอง 

 นิพพานจึงเปนสิ่งไกลเกินฝน คําสอนเรื่องนิพพานกลายเปนสิ่งสูงสง เขาใจ
ยาก บุคคลทั่วไปไม คูควร เร่ืองของนิพพานแทบจะหมดความหมาย และสิ้นหวัง 
กลายเปนเร่ืองเล่ือนลอยเพอฝน เพราะคําสอนผิดๆ นั่นเอง๗๑ ท่ีทําใหเกิดความเขาใจ
เชนนั้นในประดาชาวพุทธท้ังหลาย 

คําสอนเรื่องนิพพานไมใชคําสอนท่ีสูงสงกวาที่คนธรรมดาจะเขาใจ นิพพานไมใช
สภาวะท่ีคนท่ัวไป ไมอาจจะเขาถึง นิพานมิใชเมืองแกว มิใชมหานฤพาน แตอยางใดเลย 
นิพพานเปนคําสอนสําหรับคนธรรมดาสามัญทั่วๆ ไปเปนคําสอนของพระพุทธเจา ท่ีทรงสอน
ไวเพื่อเปนการแกไขปญหาของมนุษย และสังคม ดังท่ีพระองคได ตรัสถึงเรื่อง ปรมัตถธรรม 
๔ คือ จิต เจตสิก รูป นิพพาน ทั้งหมดลวนเปนเร่ืองท่ีเกี่ยวกับมนุษยท้ังสิ้น กลาวคือ จิตและ
เจตสิกเปนนามธรรม รูปเปนรูปธรรม สวนนิพพานน้ันเปนเปาหมายของการปฏิบัติธรรม 

ในสังคมทุกวันนี้ หากมนุษยสวนใหญสามารถละกิเลสไดแมเพียงแคบางสวน 
สังคมก็จะนาอยู ข้ึนอีกไมนอยเลย ถาหากมนุษยสามารถเอาชนะกิเลสของตนเองไดหมด 

                                                 

๗๐ พุทธทาสภิกขุ, ธรรมกับนักศึกษา, (พระนคร : สุวิชานน, ๒๕๐๙), หนา ๗๘. 
๗๑ พุทธทาสภิกขุ, แถลงการณสวนโมกข, (กรุงเทพมหานคร : สํานักพิมพสุขภาพใจ, 

๒๕๒๕), หนา ๙๗. 



 
๘๘ 

 

ไมตกเปนทาสของกิเลส สังคมก็จะยิ่งนาอยูถึงขนานท่ีเรียกไดวาเปนสังคมอริยะเลยทีเดียว 
คือเปนสังคมอุดมคติของพุทธศาสนาแทๆ ดังคําสอนของพระพุทธองคท่ีวา๗๒ 

๑. นิพพานอันผูบรรลุเห็นไดเอง ไมขึ้นแกกาล เรียกมาใหดูได ควรนอมเขามา
ไวในตน อันวิญูชน พึงรูเฉพาะตน  

๒.นิพพาน คือความสิ้นราคะ สิ้นโทสะ สิ้นโมหะ  
๓.นิพพาน คือความสิ้นตัณหา  
๔. ยังอิงอยูจึงมีการสั่นไหว เม่ือไมอิงแลวก็ไมมีการสั่นไหว เม่ือไมมีการสั่น

ไหวก็น่ิงสนิท เมื่อน่ิงสนิท ก็ไมมีการโอนเอน เมื่อไมมีการโอนเอนก็ไมมีการมาการไป เมื่อ
ไมมีการมาการไปก็ไมมีการจุติและอุบัติ เมื่อไมมี การจุติและอุบัติก็ไมมีภพนี้ ภพหนา ไม
มีในระหวางท้ังสองภพ นั่นแหละคือท่ีสุดแหงทุกข 

นิพพานมีลักษณะ ๔ ประการ คือ 

๑. อัจจุตะ สภาวะท่ีไมตาย คือนิพพานเปนสภาวะมี่ไมมีการเกิดและไมมีการ
ตาย เปนสภาวะธรรมที่ ไมตกอยูภายใตเงื่อนไขแหงการเวลา หรือท่ีเรียกวา กาลวิมุตติ 

๒. อัจจันตะ สภาวะท่ีเท่ียงแทแนนอน ไมมีการแปรผันเปนอ่ืน คือ ผูบรรลุ
นิพพานแลว จะกลับเสื่อม จากนิพพานเปนไมมี 

๓. อสังขตะ สภาวะที่ไมถูกปรุงแตงดวยปจจัย ๔ คือ กรรม จิต อุตุ และอาหาร 
นิพพานไมใชจิต เจตสิก หรือรูปท่ีเกิดข้ึนโดยอาศัยปจจัยปรุงแตง เปนสภาวะท่ีพนจาก
ขันธ ๕ คือ ขันธวิมุตติ 

๔. อนุตระ สภาวะท่ีประเสริฐสูงสุด ไมมีสิ่งใดยิ่งกวา เปนโลกุตรธรรม๗๓ 

ภาวะของผูบรรลุนิพพาน 

๑. ภาวะทางปญญา ผูบรรลุนิพพาน มองเห็นสิ่งท้ังหลายตามท่ีมันเปน เห็น
ตามความจริง ต้ังแตการ รับรูอารมณดวยจิตใจท่ีเปนกลาง และมีสติ ไมหว่ันไหว หรือถูก
ชักจูงไปตามความชอบใจไมชอบใจ สามารถตามดูรู เห็นอารมณนั้นๆ ไปตามสภาวะของ
มันต้ังแตตนจนตลอดสาย ไมถูกความติดพัน ความของขัดขุนมัว หรือความกระทบ 
กระแทกอันเนื่องมาจากอารมณนั้นๆ มาฉุดร้ังหรือสะดุดเอาไวใหเขวไปเสียกอน๗๔ 
                                                 

๗๒ พุทธทาสภิกขุ, แกนพุทธศาสน, (กรุงเทพมหานคร : ธรรมสภา, ๒๕๕๐), หนา ๕๘. 
๗๓ พุทธทาสภิกขุ, นิพพาน, หนา ๓๗. 
๗๔ สํ.ข. (ไทย) ๑๗/๑๓๑/๘๕. 



 
๘๙ 

 

ที่ลึกลงไปอีกคือ ปญญาท่ีรูเทาทันสังขาร รูสามัญลักษณะท่ีเปนอนิจจัง ทุกขัง 
อนัตตา รูเทาทัน สมมุติบัญญัติ ไมถูกหลอกลวงใหหลงไปตามรูปลักษณะภายนอก ของสิ่ง
ท้ังหลาย และยอมรับความจริงทุกดาน มิใชติด อยูเพียงแงใดแงหนึ่ง 

๒. ภาวะทางจิต ผูบรรลุนิพพาน จะมีความเปนอิสระหรือที่เรียกวา หลุดพน 
อันมีผลสืบเนื่องมา จากปญญา  คือเห็นตามความเปนจริง รูเทาทันสังขารแลว จิตจึงหลุด
พนจากอํานาจการครอบงําของกิเลส๗๕ 

เม่ือไมถูกกิเลสครอบงํา ไมตกเปนทาสของอารมณท่ีเยายวน ยั่วยุ อารมณไม
เปนที่ต้ังของราคะ โลภะ โมสะ โมหะ นอกจากไมมีเหตุที่จะทําใหความช่ัวหรือเสียหาย
ในทางท่ีรายแรงแลว ยังมีหลักประกันความสุจริต ในการงานดวย เปนผูที่มีสติควบคุม
ตัวเองได เปนผูท่ีฝกฝนมาดีแลว ผูชนะตนเองได ถือวาเปนท่ีสุดแหงชัยชนะทั้งปวง 

๓. ภาวะทางความประพฤติและการดําเนินชีวิต ผูบรรลุนิพพานนั้นจะมี
พฤติกรรมหรือดําเนิน ชีวิตในลักษณะท่ีจะไมถูกชักจูงไดโดยอวิชชา ตัณหา และอุปาทาน 
คือไมทําการดวยความยึดม่ันในความดีความช่ัวท่ีเกี่ยวกับตัวเองและของตัวเอง หรือ
ผลประโยชนของตัวเอง๗๖ ไมมีความปรารถนา เพื่อตัวตนแฝงอยู ไมวาจะอยูในรูป หยาบ
หรือละเอียด คือทําไปตามวัตถุประสงคของกิจการนั้นๆ ตามเหตุผลของเรื่องนั้นๆ ตามท่ี
มันควรจะเปนของมันลวนๆ เปนการกระทําถึงข้ันท่ีลอยพนเหนือกรรมดีขึ้นไปอีก สวน
กรรมช่ัวนั้นเปนอันไมตองกลาวถึง เพราะหมดสิ้น โลภะ โทสะ โมหะ ท่ีจะเปนเหตุปจจัยให
ทําความชั่วเสียแลว๗๗ 

ภาวะทางปญญา  ภาวะทางจิตและภาวะทางความประพฤติและการดําเนินชีวิต
ของผูบรรลุนิพพานทั้ง ๓ ประการน้ี  รวมอยูในหลัก ๓ ขอคือปญญาที่เรียกวา  วิชชา  ความ
หลุดพนเปนอิสระที่เรียกวา  วิมุตติ  และกรุณาท่ีเปนพลังแผปรีชาญาณออกไปทําใหผูอื่น
พลอยไดวิชชาและถึงวิมุตติดวย  ถาเปรียบปุถุชนเหมือนคนถูกมัด  วิชชาก็เปนมีดตัดเครื่อง
ผูกขาดออกไป  วิมุตติก็คือการหลุดพนออกไปจากเครื่องผูกมัดเปนอิสรเสรี  กรุณาก็คือเมื่อ
หายเดือดรอน  เลิกวุนวายกับเร่ืองของตนเองแลวก็มองกวางออกไปเห็นคนอื่น ๆ ถูกมัดอยู  
ตัวเองไมมีอะไรตองกังวลอีกแลว  ก็สามารถชวยแกมัดคนอ่ืนไดอยางเต็มท่ี 

ธรรมะมีอยูหลายความหมาย หลายช้ัน หลายระดับ ธรรมะที่เปนความหมาย
ของนิพพาน หรือในระดับของนิพพานน้ัน มันอยูท่ีจิตใจของบุคคลท่ีกําลังวางจาก

                                                 

๗๕ ที.ม. (ไทย) ๑๐/๗๖/๙๖. 
๗๖ สํ.สฬา. (ไทย) ๑๘/๒๒๙/๑๖๖. 
๗๗ พุทธทาสภิกขุ, คําสอนผูบวชพรรษาเดียว, (พระนคร : สุวิชานน, ๒๕๐๒), หนา ๓๐๓. 



 
๙๐ 

 

ความรูสึกวาตัวตนหรือของตนอยูบางในบางขณะ เพราะฉะนั้น การกําหนดความรูสึกวาง
จากตัวตนในท่ีนี่และเดี๋ยวนี้ไว และใหติดไปท่ีบาน บางทีกลับไปท่ีบานแลวมันจะรูสึก
เหมือนกับข้ึนไปบนเรือนของคนอื่น หรือวาไปทําการทํางานอะไรท่ีบาน จะไดมีความรูสึก
วาเหมือนกับไปชวยงานของคนอื่น ที่บานคนอื่น อยางนี้ยิ่งๆ ข้ึนไป แลวมันไมทุกข บาน
หรือการงานที่เคยเปนทุกขน้ัน มันจะไมทุกข แตจะเปนอยูดวยจิตวางจากตัวตนหรือของ
ตนอยูตลอดเวลา เรียกวาเอานิพพาน หรือเอาสุญญตาเปนพระเครื่องรางแขวนคออยูเสมอ 
มันคุมครองปองกันความทุกขหรืออุปทวะ เสนียดจัญไรนี้ โดยประการทั้งปวงนี้แหละเปน
เคร่ืองรางศักด์ิสิทธ์ิของพระพุทธเจาจริงๆ นอกน้ันเปนเรื่องมายา๗๘ 

การท่ีพระพุทธองคทรงแสดงเร่ืองสุญญตาแกฆราวาส ก็ตองมีความหมายวา
ปญหายุงยากตางๆ ของฆราวาส ตองแกดวยหลักสุญญตา ความเปนไปในชีวิตประจําวัน
ของฆราวาส จะตองถูกควบคุมอยูดวยความเขาใจถูกตอง ในเร่ืองอันเกี่ยวกับจิตวาง เขา
จะทําอะไรไมผิด ไมเปนทุกขข้ึนมา ก็เพราะมีความรูในเร่ืองสุญญตามาคอยกํากับจิตใจ๗๙ 
ถาผิดไปจากนี้แลว ฆราวาสก็คือพวกท่ีจะตองหัวเราะและรองไห สลับกันไป ไมมีท่ีสิ้นสุด
และเพื่อท่ีจะใหฆราวาส ไมตองเปนเชนน้ัน พระองคจึงไดสอนเร่ืองสุญญตาแกฆราวาสใน
ฐานที่เปนสิ่งที่เปนประโยชนเกื้อกูลแกฆราวาส ดังท่ีกลาวแลว หลักพุทธศาสนาอันสูงสุด
น้ัน มีเรื่องเดียว คือ เรื่องสุญญตา หรือ จิตวาง ใชไดแมแตพวกฆราวาสท่ัวไป และมุง
หมายท่ีจะดับทุกขของฆราวาสโดยตรง เพ่ือฆราวาสผูอยูทามกลางความทุกขนี้ จะได
กลายเปน บุคคลท่ีความทุกขแปดเปอนไมได ถาเปนนิพพาน ก็เปนท่ีความทุกขแปดเปอน
ไมไดน่ันเอง ถาแปดเปอนไมไดเลยจนเปนการเด็ดขาดและถาวร ก็เรียกวา เปนผูบรรลุ
พระนิพพาน เปนพระอรหันต เปนแตเพียงการแปดเปอนที่นอยลงมา ก็เปนการบรรลุพระ
นิพพาน ในข้ันท่ีเปนพระอริยบุคคลรองๆ ลงมา 

เมื่อบุคคลวามันยากไป ก็ทรงลดมาเพียงเรื่องโสดาปตติยังคะ คือขอปฏิบัติ
ธรรมเพื่อความเปนพระโสดาบัน กลาวคือใหเขาถึง พระพุทธ พระธรรม พระสงฆ ใหจริง 
แลวก็มีศีลชนิดท่ีเปนอริยกันตศีล คือเปนท่ีพอใจของพระอริยเจาไดจริง แตแลวมัน
กลายเปนวา ถูกพระพุทธเจาลอเขาบวง เขากับของพระองคไดสนิท พูดอยางโวหาร
หยาบๆ ของพวกเราก็คือวา พระพุทธเจาทานตมคนพวกนี้ไดสนิท คือวาเขาไมเอาเร่ือง
สุญญตา พระองคก็ยื่นเร่ืองท่ีหลีกสุญญตาไปไมพน คือบวงท่ีจะคลองเขาไปสูสุญญตาให
คนเหลานี้ไป ใหเขาไปทําอยางไรท่ีจะเขาใหถึง พระพุทธ พระธรรม พระสงฆท่ีแท และมี
                                                 

๗๘ พุทธทาสภิกขุ, สุญญตาธรรม ฉบับรวมเลมบริบูรณ, หนา ๖๖. 
๗๙ พุทธทาสภิกขุ, หัวใจพุทธศาสนา, หนา ๘๒. 



 
๙๑ 

 

ศีลท่ีเปนท่ีพอใจของพระอริยเจาได มันก็มีแตเร่ืองน้ี คือมองเห็นความไมนายึดม่ันถือม่ัน
ไปเรื่อยๆ 

โสตาปตติยังคะ ก็คือ ศรัทธาแนนแฟนในพระพุทธ พระธรรม พระสงฆ และ
ความมีอริยกันตศีล รวมท้ัง ๔ อยางนี้ เปนการเตรียมตัวเพ่ือบรรลุสุญญตาหรือ นิพพาน 
ศรัทธา (ความเช่ือ) จะยังไมแนนแฟนแทจริง จนกวาจะไดมองเห็นวา พระพุทธเจา เปนผู
ตรัสรูเร่ืองสุญญตา คือ เรื่องสูงสุดท่ีดับทุกขไดจริง และพระธรรมน้ัน ก็เปนเร่ืองอะไรอื่น 
นอกไปจากเรื่องทั้งหมดของสุญญตา ท่ีดับทุกขไดจริง กลาวคือ คําสอนและการปฏิบัติ 
รวมท้ัง ผลที่มีมาจากความไมยึดม่ันในสิ่งท้ังปวง สวนพระสงฆน้ัน ก็คือ ผูท่ีปฏิบัติ และ
ไดรับผลการปฏิบัติเชนนั้น เมื่อมองเห็นอยูอยางน้ี ศรัทธาจึงจะแนนแฟนมั่นคง ไม
งอนแงน คลอนแคลน กลาวคือ จะไมเล่ือมใสในศาสดาอื่นๆ ในขอสั่งสอนใดๆ และพวก
นักบวชใดๆ ที่ไมกลาวสอนหรือปฏิบัติเรื่องสุญญตาหรือนิพพาน๘๐ 

สวนอริยกันตศีลนั้นก็เหมือนกัน ศีลท่ีจะบริสุทธ์ิหมดจดถึงกับถูกจัดเปนอริยกัน
ตะคือ เปนท่ีพอใจของพระอริยเจาได ก็ตอเม่ือศีลน้ัน มีมูลมาจากการเห็นสุญญตาเทาน้ัน 
แมไมโดยสิ้นเชิง ก็ตองโดยบางสวน คือ อยางนอยจะตองมีความเห็นวา สิ่งท้ังปวงไมควร
ยึดม่ันหรือยึดม่ันไมไดจริงๆ เทาน้ัน เขาจึงจะเปนผูไมมีเจตนาที่จะทําอยางใดอยางหน่ึงลง
ไป ที่เปนการผิดศีล ไมวาจะเปนศีลเทาใดขอไหนก็ตาม อน่ึงสุขเวทนาและสิ่งอันเปนที่ต้ัง
ของสุขเวทนา นานาชนิดในโลกนั่นเอง ที่เปนท่ีต้ังของความยึดม่ันถือม่ันและทําใหคนเรา
ลวงศีลท้ังๆ ท่ีรูอยูหรือท้ังๆ ที่พยายามจะไมใหลวง มันก็ลวงจนได ยิ่งไปบีบบังคับหนักเขา 
มันก็ยิ่งมีปฏิกิริยามากข้ึน แตถาหากมีทางระบายความกดดันอันน้ีออกเสียไดดวยความรู
เร่ืองสุญญตาอยูเสมอๆ แลว การรักษาศีลใหบริสุทธ์ิก็จะมีไดโดยงายข้ึนไมมีการฝนหรือ
ตอสูอะไรมากมาย ศีลก็จะบริสุทธ์ิถึงขนาดเปนท่ีพอใจของพระอริยเจาได๘๑ 

จักเห็นวา โสตาปตติยังคะทั้ง ๔ องคน้ี แมจะเปนสิ่งท่ีพระพุทธเจาตรัสเพื่อ
เล่ียงคําแยงของพวกฆราวาสเหลาน้ัน ในเร่ืองความยากเกี่ยวกับสุญญตา ก็ยังไมพนวง
ของเร่ืองสุญญตาอยูนั่นเอง ถาจะกลาวอยางโวหารธรรมดา ก็กลาวไดวาเปนการซอนกล 
บังคับใหรับเอาเร่ืองสุญญตาอยางหลีกเล่ียงไมพน หรือในลักษณะท่ีความรูเรื่องสุญญตา
น้ัน จักตองงอกงามเบิกบานออกไปไดในอนาคต ในตัวมันเองโดยแนนอน ถาเขาจะมี
ศรัทธาจริง มีศีลจริง ดังท่ีกลาวมานี้มันก็ตองเปนศรัทธา หรือศีล ท่ีมีมูลมาจากสุญญตา 
ไมใชจากความกระหายตอสวรรค เชน อยากเปนเทวดา มีวิมานทอง มีนางฟา ๕๐๐ เปน
                                                 

๘๐ พุทธทาสภิกขุ, สุญญตาธรรม ฉบับรวมเลมบริบูรณ, หนา ๖๕. 
๘๑ เร่ืองเดียวกัน, หนา ๖๗. 



 
๙๒ 

 

บริวาร หรืออะไรๆ ที่เขาลอๆ ใหคนหลงกันอยูท่ัวไป แมจะเปนศรัทธาหรือศีลอยางรุนแรง
เพียงใด ก็หาเปนสิ่งท่ีแนนแฟนมั่นคง หรือ เปนท่ีพอใจของพระอริยเจาไม เพราะฉะน้ัน 
เม่ือจะมีศรัทธาและมีศีล อยางมั่นคงได มันก็ตองเปนศรัทธา และศีล ท่ีมีมูลมาจากสิ่งอื่น
น้ัน จะตองลมลุกคลุกคลาน อยูเสมอไป คร้ังถูกหลอกถูกลอหนักเขา เจาตัวก็จะเบื่อหนาย
ตอศรัทธาและศีลเชนน้ันข้ึนมาเอง จักเริ่มใชปญญาของตนจนมาพบศรัทธาและศีลที่มีราก 
คือ สุญญตาเขาวันหนึ่งจนได ฉะน้ัน ถาจะกลาวอยางสํานวนชาวบาน เราก็อาจจะกลาวได
วา พระพุทธองคไดทรงวางกับดักลวงหนาไวดีแลว จนกระท่ังวาทําอยางไรเสียพวก
ชาวบานเหลานั้น ก็ไมหลุดรอดไปจากวงของเรื่องสุญญตาไดท้ังๆ ท่ีเขากําลังปฏิเสธไม
ยอมรับเรื่องสุญญตาอยูอยางแข็งขันก็ตาม 

ดังน้ัน ในหมูคนผูท่ีมีปญญาแลว โดยธรรมชาติท่ีแทจริงนั้น เขายอมตองการ
ธรรมะหรือหลักแหงพุทธศาสนาอันเดียวกัน คือ การระงับดับทุกข เพ่ือใหเกิดความสุข
ดวยกันทุกคน เพียงแตลดหล่ันกันตามสติปญญาเทานั้นเอง กลาวคือเร่ืองสุญญตาในระดับ
หน่ึงท่ีเหมาะสมแกบุคคลเหลาหน่ึงๆ แตขอเสียดายอยางยิ่งก็คือ คนเหลาน้ันไมเคยถูก
สอนใหตองการสิ่งที่จะมาดับทุกขตามฐานะของตนๆ ใหเหมาะสมกันกับความทุกขของ
ตนๆ แตเขาไดถูกสอนใหแลนเตลิดออกไปนอกลูนอกทาง คือไปตองการความสุขชนิดใด
ชนิดหนึ่งตามท่ีเขาจะชอบนึกฝนเอาเอง เม่ือเปนเชนนี้ ก็ตองไปติดบวงของการเมาสวรรค 
เมาบุญท่ีนักสอนศาสนาบางคน เขาโฆษณากันอยู ทุกคํ่าเชา ฉะนั้น สิ่งท่ีชาวบานตองการ
จึงไมใชความดับทุกขหรือธรรมะท่ีอาจจะดับทุกขตามท่ีพุทธศาสนาจะมีให แตมันได
กลายเปนวาเขาตองการความสุข ตามที่เขาคาดฝนเอาเอง สรางวิมานในอากาศ ฝน
หวานๆ ตามความพอใจของเขาเอง ไปเสียแลว 

สรุป สุญญตาเปนแกนของพระพุทธศาสนาที่พระพุทธองคทรงสอนใหมนุษยได
รูจักและเขาใจความจริงของชีวิตวา ขันธ ๕ มีลักษณะเปนไตรลักษณ คือ ไมเท่ียงแท ไม
แนนอน ไมจีรังยั่งยืน มีความผันแปร เปล่ียนแปลง เปนทุกข และที่สุดเปนมายา ไรตัวตน 
ไมควรท่ีจะยึดม่ัน ถือม่ัน จนเกิดอัตตา คือ ความเห็นแกตนเอง เห็นแกได เห็นแกญาติและ
พวกพองจนทําความเสียหายแกโลก สังคมและสิ่งแวดลอม โดยยึดม่ันวาเปนตัวกู-ของกู 
ตลอดเวลา 

เมื่อไดทราบถึงมุมมองเก่ียวกับหลักสุญญตาของนาคารชุนกับพุทธทาสภิกขุ
แลววา มีความหมาย ลักษณะ หลักการเขาสวนถึงหลักแหงพระนิพพานแลว เปนนํามาซ่ึง
การเปรียบเทียบวา หลักสุญญตาท่ีกลาวมาแลวนั้น จักมีความเหมือนและความคลายคลึง
กัน หรือมีขอแตกตางกันอยางไร จักกลาวถึงในบทตอไป 

 



 
บทท่ี ๔ 

เปรียบเทียบหลักสุญญตาตามทัศนะของนาคารชุนกับพุทธทาสภิกขุ 
 
สุญญตา คือ ความวางท่ีพระบรมศาสดาไดทรงแสดงไว ต้ังแตเบื้องตน อันเปน

ข้ันสมาธิ ข้ึนไปโดยลําดับจนถึงที่สุด ดังปรากฏในพระสูตรท่ีแสดงถึงสุญญตา รวมความ
เขามาต้ังแตเบ้ืองตนวา สมัยหน่ึงพระผูมีพระภาคพุทธเจาไดประทับอยูในบุพพารามของ
นางวิสาขามิคารมารดาในกรุงสาวัตถี ทานพระอานนทไดเขาเฝาในเย็นวันหน่ึงและได
กราบทูลวา เม่ือครั้งที่พระผูมีพระภาคพุทธเจาประทับอยูในสักกะชนบทในนิคมแหง
ศากยะทั้งหลายอันช่ือวานครกะ ทานพระอานนทไดฟงพระพุทธดํารัสท่ีตรัสไววา เราก็คือ
พระผูมีพระภาคพุทธเจาไดประทับอยูโดยมากในบัดนี้ดวยสุญญตาวิหาร 

เมื่อกลาวถึงหลักสุญญตาโดยภาพรวมแลว สุญญตา เปนคําศัพทภาษาบาลี 
แปลวา ความวางเปลา ความเปนของสูญ คือ ความไมมีสาระ ถือเอาเปนสาระไมได ภาษา
สันสกฤตใชวา "ศูนยตา" 

สุญญตา หมายถึง สภาวะที่วางจากความเปนตัวตนหรืออัตตา ไดแก       
เบญจขันธ ธาตุ อายตนะ ซึ่งเปนอนัตตา ไมมีสาระท่ีพึงยึดถือวาเปนสัตว เปนบุคคล 
สภาวะท่ีวางหรือปราศจากกิเลสเคร่ืองรอยรัดท้ังปวง คือราคะ โทสะ โมหะ เปนตน ไดแก 
พระนิพพาน สภาวะท่ีวางเปลาไมมีอะไร (นัตถิกิญจิ) ท่ีจิตกําหนดหมายไวในใจ ในการ
เจริญอากิญจัญญายตนฌาน คือการทําใจใหวาง ไมเกาะเกี่ยวอารมณอื่น เปนการพักผอน
ท่ีสําคัญ 

สุญญตา หมายถึง ความเปนสภาพที่วางจากความเปนสัตว บุคคล ตัวตน เรา 
เขา หรือ ภาวะที่ขันธ ๕ เปนอนัตตา คือ ไรตัวตน มิใชตน วางจากความเปนตน วางจาก
สาระตางๆ เชน ความสวยงาม ความสุข ความทุกข ความวางจากกิเลส ราคะ โทสะ โมหะ 
สภาวะที่วางจากสังขาร การปรุงแตงจิตท้ังหลาย ความวาง ที่เกิดจากความกําหนดหมาย
ในใจถึงภาวะวาง เปลาไมมีอะไรเลย เปนสวนหน่ึงของไตรลักษณ เพื่อใหมีความเขาใจ
เกี่ยวกับหลักไตรลักษณยิ่งขึ้น 

 

 



 
๙๔ 

 

๔.๑  ความหมายของหลักสุญญตาตามทัศนะของนาคารชุนกับพุทธทาสภิกขุ 

นาคารชุนไดใหทัศนะเกี่ยวกับสุญญตาไว ๖ นัย คือ 
๑. สวภาวสุญญตา ความวางจากสภาวะ หรือลักษณะแทของมัน หมายถึงสิ่งท่ี

ปรากฏท้ังหลายในโลกน้ี ซึ่งไมมีลักษณะแทข้ันปรมัตถ เพราะเปนสิ่งท่ีเกิดข้ึนโดยอาศัย
เหตุปจจัย 

๒. ความแทจริงซ่ึงอยูเหนือความตางท้ังหลาย อยูเหนือพุทธิปญญาหรือ
ปญญาข้ันเหตุผล ทฤษฎีที่อธิบายสัจจะเปนสุญญตาในความหมายวา วางจากความจริง 
คือ ไมถูกตองครบถวน 

๓. อะไรก็ตามท่ีอาศัยปจจัยทําใหเกิด สิ่งนั้นเปนความวาง 
๔. ความวางเปลาในตัวของสรรพสิ่ง ซึ่งจะสามารถมองเห็นหรือไมก็ตามลวน

แตเปนสิ่งท่ีวางเปลาท้ังน้ัน 
๕. ความวางท่ีเกิดจากการเห็นความวางตามความเปนจริง 
๖. ละความวางและผูละความวางโดยไมยึดถือวาตนละความวางได 
พุทธทาสภิกขุไดใหทัศนะเกี่ยวกับสุญญตาไว ๔ นัย 
๑. สุญญตา แปลวา ความวาง ความวางของโลก คือ ความไมมีตัวตนที่จะหา

พบไดในโลก ความวางของจิตหมายความวาจิตประกอบอยูดวยปญญา หรือความวางจาก
ตัวกู ของกู คือ ความเต็มแหงสติปญญา 

๒. สุญญตา แปลวา ภาวะของจิตท่ีวางจากกิเลส โดยเฉพาะอยางยิ่ง วางจาก
ความรูสึกวาเปนตัวเปนตน เปนสัตว เปนบุคคล เปนเรา เปนเขา ภาวะท่ีไมมีความรูสึกวา
เปนตัวตนหรือของตนน้ัน เรียกวาสุญญตา 

๓. ความวางทางจิต ก็คือวา จิตไมมีความคิดอะไรเลยเหมือนกับคนสลบไสล 
ไมมีความคิดนึกสิ้นสมปฤดี อยางนี้เปนความวางทางจิต 

๔. ความวางของสติปญญา เปนความวางทางสติปญญา ทางธรรม, ทาง
วิญญาณ, หมายถึง ความวางจากความคิดนึกวาตัวกู – ของกู 
 ความหมายของสุญญตาของนาคารชุนกับพุทธทาสภิกขุแสดงไวแตกตางกัน คือ 

นาคารชุนจะเนนที่ความวางของสภาวะท่ีอิงอาศัยเหตุและปจจัยใหเกิดข้ึน สิ่งใดอิง
อาศัยเหตุปจจัยสิ่งน้ันไดช่ือวา ความวาง 

สวนพุทธทาสภิกขุนั้น คําวาสุญญตา ทานจะเนนที่ตัวของจิต และโดยท่ีจิตน้ันมี
ความวางจากกิเลส วางจากตัวกู ของกู ไมมีความยึดติดถือมั่นในตัวตน เรา เขา เปนตน 



 
๙๕ 

 

จากการเปรียบเทียบความหมายของสุญญตาท้ังนาคารชุนและพุทธทาสภิกขุ ผูท่ีมี
ความสนใจในการเปรียบเทียบที่ชัดเจน ผูวิจัยไดนําหลักการดังกลาวไวในตารางที่ ๑ ใน
ภาคผนวกทายเลม 

๔.๒  ลักษณะของหลักสุญญตาตามทัศนะของนาคารชุนกับพุทธทาสภิกขุ 

ลักษณะของสุญญตานาคารชุนและพุทธทาสภิกขุ มีลักษณะท่ีเหมือนกันท่ีวา 
สรรพสิ่งท่ีเกิดข้ึนมานั้นเปนสิ่งท่ีวาง ทุกสิ่งอยางท่ีอาศัยกันเกิดข้ึนนั้นลวนเปนของวางหรือ
เปนสุญญตา 

ลักษณะของสุญญตาของนาคารชุนกับพุทธทาสภิกขุแสดงไวแตกตางกัน คือ 
ลักษณะของสุญญตาน้ันจะเห็นไดจากการท่ีนาคารชุนไดแสดงใหเห็นอยาง

ชัดเจนถึงจุดยืนของมัธยมกะไววา 
๑. เราประกาศวาอะไรก็ตามท่ีกําเนิดโดยสัมพัทธก็คือ สุญญตานี่คือลักษณะ

ความคิดของสัมพัทธในการมีอยูและน่ันก็คือทางสายกลางโดยแท 
๒. ความไมมีอยูจริงของสิ่งตางๆ เชน ความไมมีอยูจริงของอัตตา สรรพสิ่ง

ภายนอก ความรูเกี่ยวกับสุญญตา นิพพาน สังขตธรรม อสังขตธรรม อดีต ปจจุบัน และ

อนาคต ความสัมพันธระหวาง อภาวะและสภาวะ เปนตน 

๓. เปนประสบการณท่ีเราไมสามารถจะถายทอดใหผูอื่นได ทุกคนรูเฉพาะตน 

๔. เปนธรรมชาติสงบน่ิง ไมถูกรบกวนดวยตรรกะ 

๕. อธิบายดวยถอยคําไมได กําหนดขอบเขตไมได 

๖. อยูเหนือความคิดคํานึง 

๗. ไมมีทวิภาพ (ไมมีสอง) 
สวนพุทธทาสภิกขุไดแสดงลักษณะของสุญญตาไวพอสรุปไดดังน้ี 
๑. สุญญตา ความวางเปนลักษณะของสิ่งท้ังปวง 
๒. สุญญตา ความวางเปนลักษณะของจิตที่ไมยึดม่ันถือม่ันสิ่งท้ังปวง 
๓. สุญญตาจากวัตถุ กลาวคือ ความวางจากความไมมีอะไรเลย เปนความวาง

ทางวัตถุ 
๔. สุญญตาทางจิต หมายถึง จิตกําลังวางไมไดคิดอะไร ไมรูสึกอะไร ไมทําหนาท่ี

อะไรเลย 
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๕. สุญญตาทางปญญาหรือทางวิญญาณ เปนความรูความคิดท่ีมีอยางสมบูรณ 
รูสึกตัวอยูตลอดเวลา 

๖. สุญญตาในความหมายของปริยัติ คือ การรูวาไมมีอะไรเปนตัวตน 
๗. สุญญตาในความหมายของปฏิบัติ คือ จิตที่กําลังปลอยวางไมจับฉวยอะไร 
๘. สุญญตาในความหมายของปฏิเวธ คือ จิตท่ีบรรลุถึงความสะอาด สวางและ

สงบ 

๔.๓  วิภาษวิธีของนาคารชุนกับพุทธทาสภิกขุ 

วิภาษวิธีเปนการตีแผใหเห็นถึงความไมมีอะไรปกคลุม ในสิ่งท่ีไมใชหลักการ
พ้ืนฐานของแกนแทของสิ่งเฉพาะ ซึ่งก็เปนสิ่งที่สําคัญพอๆ กันกับเงื่อนไขสําคัญแหง
สารัตถะหรือหลักการแหงสัมพันธภาพ มันตีแผใหเห็นถึงความเปนเงื่อนไขแหงความคงท่ี
ของธรรมชาติแหงเง่ือนไข ระเบียบวิภาษวิธีนี้เปนการวิจารณ เปนการตรวจสอบแกนแท
สิ่งหนึ่งดวยวิภาษวิธีที่วา แกนแท หรือ สารัตถะนั้น คนพบไดโดยการวิเคราะหแยกแยะ 
สิ่งนี้ไดนําเราไปสูสวนประกอบสําคัญของประสบการณ การวิภาษเนนใหความสําคัญตอ
ความไมเพียงพอ ความสัมพันธ และความเปนสิ่งบังเอิญ 

นาคารชุนซ่ึงใชหลักวิภาษวิธีนี้เปนจุดเดนในการประกาศพระศาสนาซึ่งมี
ลักษณะท่ีเหมือนกันกับพุทธทาสภิกขุ ซ่ึงนักปราชญบางทานยังใหแงคิดแดทานผูอานวา 
ระหวางนาคารชุนกับพุทธทาสภิกขุนั้นใครใชวิภาษวิธีนี้ เพราะเหตุทานวิภาษของทานทั้ง
สองน้ันมีความเหมือนกัน และมีนักคิดบางทานกลาววาพุทธทาสภิกขุน้ันไดนําแนวคิดแบบ
วิภาษของนาคารชุนมาใช ซ่ึงวิภาษวิธีน้ันคือ  

รูปแบบการถาม ตอบแบบวิภาษวิธีของนาคารชุนกับพุทธทาสภิกขุท่ีมีความ
เหมือนกันสามารถสรุปลงท่ีวิธีการถามตอบ ๔ รูปแบบ คือ ยืนยัน ปฏิเสธ ท้ังยืนยันและ
ปฏิเสธ รวมถึงไมทั้งยืนยันและปฏิเสธ ดังมีปรากฏ คือ 

๑. การถาม ตอบแบบยืนยัน กลาวคือ ยืนยันสรุปลงไปขางเดียว 
๒. การถาม ตอบแบบปฏิเสธ หมายถึง การปฏิเสธหรือการแยงเหตุผลท่ีฝายตรง

ขามเสนอมา  
๓. การถาม ตอบแบบทั้งยืนยันและปฏิเสธ กลาวคือ ตอบคําถามแบบยืนยัน

ดวยและปฏิเสธดวย  
๔. การถาม ตอบแบบไมท้ังยืนยันและปฏิเสธ กลาวคือ การไมพยากรณหรือ

วิสัชชนาปญหาน้ัน 
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ขอแตกตางระหวางวิภาษวิธีของนาคารชุนกับพุทธทาสภิกขุ คือ 
๑. วิภาษวิธีของนาคาชุนเปนกระบวนการทางความคิดที่นําไปสูการตระหนักรู

อยางแจมแจงถึงขอจํากัดของเหตุผลซ่ึงมีวิธีดําเนินการไปเพื่อปฏิเสธหรือวิพากษวิจารณ
แนวความคิดอื่นเปนหลักมีลักษณะเปนไปในเชิงปฏิเสธ หรือโตแยงหักลาง 

สวนพุทธทาสภิกขุไมไดกลาวไว 
๒. การถาม ตอบแบบไมท้ังยืนยันและปฏิเสธ เรียกวา อัพยากตปญหา คือ 

ปญหาที่ไมกระทําใหแจง คือปญหาธรรมท่ีไมมีการพยากรณหรือไมกลาวตอบใหชัดแจง
น่ันเอง บางทานกลาววาอัพยากตปญหา เปนปญหาโลกแตกท่ีไมควรสนใจเพราะไมใชทาง
พนทุกข แตเปนปญหาอภิปรัชญาท่ีละเอียดออน เปนธรรมประณีตลุมลึก ตองใครครวญ
อยางดีจึงจะเขาใจได และผูมีความเพียรในทางอื่น ก็ยากท่ีหยั่งรูได  

นาคารชุนไดแบงอัพยากตปญหาออกเปน ๑๔ ขอ จัดได ๔ กลุม 
กลุมแรก ประกอบดวยคําถาม ๔ คําถาม คือ  
๑.โลกเท่ียง 
๒.โลกไมเที่ยง 
๓.โลกท้ังเท่ียงและไมเท่ียง 
๔.โลกไมใชทั้งเที่ยงและไมเท่ียง 
กลุมสอง ประกอบดวยคําถาม ๔ คําถาม คือ 
๕. โลกมีที่สุด 
๖. โลกไมมีท่ีสุด 
๗. โลกทั้งมีท่ีสุดและไมมีท่ีสุด 
๘. โลกมีที่สุดก็ไมใชไมมีท่ีสุดก็ไมใช 
กลุมสาม ประกอบดวยคําถาม ๒ คําถาม คือ 
๙.วิญญาณเหมือนกบัรางกาย 
๑๐.วิญญาณตางจากรางกาย 
กลุมสี่ ประกอบดวยคําถาม ๔ คําถาม คือ 
๑๑. ตถาคตมีอยูหลังปรินิพพาน 
๑๒. ตถาคตไมมีอยูหลังปรินิพพาน 
๑๓. ตถาคตท้ังมีอยูและไมมีอยูภายหลังปรินิพพาน 
๑๔. ตถาคตภายหลังปรินิพพานมีอยูก็ไมใชไมมีอยูก็ไมใช 
พุทธทาสภิกขุไดแบงอัพยากตปญหาออกเปน ๑๐ ขอ แบงออกเปน ๓ กลุม คือ 
กลุมแรก กลาวถึงเรื่องโลกประกอบดวยคําถาม ๔ คําถาม คือ  
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๑. โลกเที่ยง 
๒. โลกไมเท่ียง 
๓. โลกมีท่ีสุด 
๔. โลกไมมีท่ีสุด 
กลุม ๒ กลาวถึงเรื่องกายใจประกอบดวยคําถาม ๒ คําถาม คือ 
๕. ชีพอันนั้นสรีระก็อันนั้น 
๖. ชีพอยางหนึ่งสรีระก็อยางหนึ่ง 
กลุมท่ี ๓ กลาวถึงเร่ืองตาย – เกิด ประกอบดวยคําถาม ๔ คําถาม คือ 
๗. สัตวเบ้ืองหนาแตตายไปมีอยู (สัตวตายแลวเกิดอีก) 
๘. สัตวเบ้ืองหนาแตตายไปไมมีอยู (สัตวตายแลวไมเกิดอีก) 
๙. สัตวเบื้องหนาแตตายไปมีอยูก็มี ไมมีอยูก็มี (สัตวตายแลวเกิดอีกก็มี ไมเกิด

อีกก็มี)  
๑๐. สัตวเบ้ืองหนาแตตายไปมีอยูก็มิใช ไมมีอยูก็มิใช (สัตวตายแลวเกิดอีกก็

มิใช ไม เกิดอีกก็มิใช) 
ดังน้ัน สาเหตุท่ีไมทรงพยากรณอัพยากตปญหา เพราะวาเปนปญหาที่ลุมลึก

ตอบไปแลวคนไมเขาใจก็ยิ่งจะงมงาย และไมเปนประโยชน ไมเปนเบ้ืองตนแหง
พรหมจรรย ไมเปนไปเพื่อความหนาย ไมเปนไปเพื่อความคลายกําหนัด (ราคะกิเลส) ไม
เปนไปเพ่ือความดับ เพ่ือความสงบ เพื่อความรูยิ่ง เพื่อความตรัสรู และเพื่อนิพพาน และ
ทรงกลาวขอธรรมอีกวา งานเฉพาะหนาของมนุษยแตละคน ควรทําโดยเรงดวนคือการ
ปฏิบัติเพ่ือความดับทุกข มิใชการคนหาความจริงดานอภิปรัชญา เมื่อบุคคลกระทําทุกขให
ถึงท่ีสุดแลวความสงสัยในปญหาเหลานี้ก็จะหมดไปเอง 

๔.๔  หลักการปฏิบัติเพื่อเขาถึงสุญญตาตามทัศนะของนาคารชุนกับพุทธทาสภิกขุ 

หลักการปฏิบัติเพื่อเขาถึงสุญญตาของนาคารชุนกับพุทธทาสภิกขุไดอธิบาย
ลักษณะการปฏิบัติเพื่อเขาถึงไวน้ันท่ีมีความเหมือนกัน คือ การละจากความยึดม่ันถือม่ัน
ในสิ่ง ๒ อยาง คือ 

๑. พิจารณาบุคคลสุญญตา คือ ละจากบุคคล สัตว ตัวเรา เขา รวมถึง เพื่อมุง
เขาสูบุคคลสุญญตา จนกระท้ังละไดท้ังบุคคลสุญญตา กลาวคือ จักเปนผูเห็นความเปน
สุญญตาของสัตว บุคคล ตัวตน และอื่นๆ วา เปนสิ่งท่ีมีความวางเปลาอันปราศจาก      
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สวลักษณะหรือสวภาวะอันมีการเกิดขึ้นและการตั้งอยูและดับไปตามหลักแหงปฏิจจสมุป-
บาท 

๒. พิจารณาธรรมสุญญตา คือการละธรรมและสภาวธรรม ความเห็นเปนหลัก
สุญญตาในธรรมชาติตามความเปนจริง ท่ีมีอาจจะถือเปนกฎเกณฑใดๆ ข้ึนมาใหเที่ยงแท 

หลักการปฏิบัติเพ่ือเขาถึงสุญญตาของนาคารชุนกับพุทธทาสภิกขุไดแสดง
หลักการปฏิบัติเพ่ือเขาถึงไวแตกตางกัน ดังนี้ 

นาคารชุนแสดงหลักการปฏิบัติเพื่อเขาถึงสุญญตา ดังนี้ 
๑. ปฏิบัติตามหลักแหงพระโพธิสัตวท่ีตองปฏิบัติตามหลักของอริยมรรคภูมิซ่ึง

เปนหลักแหงทางสายกลาง  
๒. ปฏิบัติตามหลักของสายกลาง เพื่อท่ีจะเขาสูสุญญตา หรือพระนิพพาน 
๓. การบําเพ็ญบารมีธรรม ตองปฏิบัติตามหลักโพธิสัตวธรรม โดยมีโพธิจิต

เปนพื้นฐานเพื่อเขาสูแดนพุทธภูมิเพราะการบรรลุเปนพระอรหันตธรรมดาก็แสนยาก การ
บรรลุพุทธภูมิยากขึ้นไปอีกเปนแสนเทา ลานเทา ในโลกธาตุหนึ่ง หรือจักรวาลหน่ึงจะมี
พระพุทธเจาเพียงองคเดียวเทานั้น 

พุทธทาสภิกขุแสดงหลักการปฏิบัติเพ่ือเขาถึงสุญญตา ดังน้ี 
๑. ผูปฏิบัติจักตองมีการต้ังจิตไวทั้งภายใน (อารมณท่ีอาศัยเบญจขันธของตน) 

และภายนอก (อารมณที่อาศัยเบญจขันธของบุคคลอ่ืน) เอาใจใสสุญญตาทั้งภายในและ
ภายนอกและฝกฝนจนมีสัมปชัญญะ 

๒. การกําหนดเห็นรูปก็สักแตวารูป ฟงเสียงสักแตวาฟง รับรูอารมณท่ีไดรับรูก็
สักแตวารับรู รูแจงธรรมารมณท่ีรูแจงก็สักแตวารูแจง 

๓ .  กําหนดไดวาสังขารท้ังหลายทั้งปวงเปนของสูญ (วางเปลา ) ดวย        
ปฏิสังขานุปสสนาญาณ โดยกําหนดสุญญตาวา สังขารน้ีวางเปลาจากอัตตะ (ตัวตน) และ
จากอัตตนิยะ (ของๆ ตน) 

๔. กําหนดโดยส่ิงตางๆ เปนเพียงสิ่งตางๆ เทาน้ันหนอ สิ่งนั้นไมมีตัวตนในสิ่ง
ท่ีกําหนดหนอ วางจากตัวตนหนอ จนสุดทายจะเหลือเพียงคําวา วางหนอ 

จากความแตกตางระหวางนาคารชุนกับพุทธทาสภิกขุ เมื่อสรุปแลวนาคารชุน
น้ันจะมุงเนนในเร่ืองของการปฏิบัติตามหลักแหงทางสายกลางและการบําเพ็ญบารมีของ
พระโพธิสัตวเปนหลัก สวนพุทธทาสภิกขุนั้น จะมุงเนนที่การพิจารณาอารมณท่ีอาศัย
เบญจขันธและสังขารดวยวิธีปฏิสังขานุปสสนาญาณ วาเปนของวาง โดยพิจารณาวา สิ่ง
น้ันไมมีตัวตนในสิ่งท่ีกําหนดหนอ วางจากตัวตนหนอ จนสุดทายจะเหลือเพียงคําวา วาง
หนอ เปนตน 



 
๑๐๐ 

 

๔.๕  สุญญตาตามหลักของขันธ ๕ ตามทัศนะของนาคารชุนกับพุทธทาสภิกขุ 

สุญญตาของนาคารชุนกับพุทธทาสภิกขุเปนสิ่งเดียวกัน มีความเหมือนในทุก
ดานท้ังท่ีเปนเรื่องเกี่ยวกับบุคคลสุญญตาและธรรมสุญญตาเปนตน หรือกลาวถึง 
สุญญตา โดยความวาง คือ เรื่องเบญจขันธวาง สิ่งที่เนื่องดวยเบญจขันธวางและธรรมวาง 

นาคารชุนไดกลาวถึงความเปนสุญญตาแหงขันธ ๕ ไวในปรัชญามหา- 
ปารมิตาสูตรโดยช้ีชัดวา ขันธ ๕ เปนของสูญ คือ วางจากอัตตาอันเปนสวลักษณะหรือสว
ภาวะในตัว ไมสามารถยืนโรงอยูไดนิรันดร อีกท้ังไมเท่ียง เปนทุกข เปนอนัตตา เมื่อขันธ ๕ 
เกิดข้ึนแลวดับไป สิ่งท่ีเน่ืองดวยขันธ ๕ ก็ยอมวางไปดวย เมื่อสิ่งที่เราคิดวาเปนอัตตากลับ
เปนอนัตตาเสียแลว สิ่งท่ีเนื่องดวยอัตตา (อัตตนียา) จึงเปนอนัตตา คือ สุญญตา ไปดวย 

ในปรัชญาปารมิตาหฤทัยสูตรนาคารชุนก็ไดกลาวไววา รูป เวทนา สัญญา 
สังขาร วิญญาณ โดยตัวมันเองแลวเปน “สุญญตา” น่ันคือ ธรรมชาติของเบญจขันธ เปนสิ่ง
ท่ีวางจากการมีอยูอยางเปนอิสระในเมื่อขันธ ๕๑ เปนสุญญตา ธาตุตางๆ ใน ๑๘ ธาตุ ซึ่ง
ประกอบข้ึนมาจากประสบการณของปจเจกบุคคล ก็เปนสุญญตาดวย 

และอีกตอนหนึ่งที่ไดกลาวถึงเบญจขันธในคัมภีรวัชรปรัชญาปารมิตาสูตรไววา 
สุภูติในการบําเพ็ญทานบารมี พระโพธิสัตวจักตองไมยึดถือติดอยูในธรรม 

กลาวคือ จักบําเพ็ญทานดวยความไมยึดถือผูกพันในรูป ไมยึดถือผูกพันในเสียง กล่ิน รส 
สัมผัสและบําเพ็ญทานดวยความไมยึดถือผูกพันในธรรมารมณ ดูกอนสุภูติ พระโพธิสัตว
พึงบําเพ็ญทานดวยความไมยึดถือผูกพันในลักษณะอยางนี้แล 

ในคัมภีรพระสูตรฝายเถรวาทพระพุทธองคตรัสถึงเบญจขันธในเผณปณฑูปม
สูตรวา รูปอุปมาดวยกลุมฟองน้ํา เวทนาอุปมาดวยฟองน้ํา สัญญาอุปมาดวยพยับแดด 
สังขารอุปมาดวยตนกลวย วิญญาณอุปมาดวยมายากล ภิกษุเพงพิจารณาเห็นขันธ ๕ โดย
แยบคายดวยประการใดๆ ขันธ ๕ น้ันก็ปรากฏเปนของวางเปลาดวยประการนั้นๆ 

และตรัสเกี่ยวกับเบญจขันธวาหมายถึงสภาพที่วางเปลาดังท่ีตรัสไววา มัจจุราช
ยอมมองไมเห็น ผูพิจารณาเห็นโลกเหมือนฟองน้ําและพยับแดด ซ่ึงคําวาโลกในที่นี้  
พระอรรถกถาจารย อธิบายวาไดแก เบญจขันธ คือ รูป เวทนา สัญญา สังขาร วิญญาณ 
น่ันเอง 

 
 

                                                 
๑ เสถียร โพธินันทะ, แปลวัชรปรัชญาปารมิตาสูตร, พิมพคร้ังที่ ๖, (กรุงเทพมหานคร : 

มหามกุฏราชวิทยาลัย, ๒๕๒๖), หนา ๓๑ – ๓๒. 



 
๑๐๑ 

 

๔.๖  โลกตามหลักแหงสุญญตาตามทัศนะของนาคารชุนกับพุทธทาสภิกขุ 

นาคารชุนไดใหทัศนะเกี่ยวกับเร่ืองโลกไวประกอบดวย 
๑. โลกไมเปนท้ังสัตและอสัต 
๒. โลกเปนปฏิจจสมุปบาทธรรม คือ ธรรมอันอาศัยกันเกิดข้ึน ไมมีสวลักษณะ 

คือมีอยูเปนอยูไดดวยตัวเอง 
๓. โลกเปนสุญญตาธรรมโดยประการทั้งปวง 
คุรุนาคารชุนไดยกภาษิตข้ึนมาวา กัจจนะ เม่ือพิจารณาโลก โดยสายดับแลว

ความยึดถือในอัตถิตาก็หมดไป เม่ือพิจารณาโลกในสายเกิดแลว ความยึดถือในนัตถิตาก็
หมดไป ตถาคตก็ยอมแสดงธรรมเปนทามกลางไมติดในสวนสุดทั้งสองขางน้ัน 

พุทธทาสภิกขุไดกลาวถึงโลกประกอบดวย 
๑. โลก คือ หมูสัตว โลกคือ รูปนาม กายใจเรา 
๒. โลกเปนทวิภาวะ กลาวคือ โลกเปนท้ังเร่ืองสมมุติและบัญญัติ 
๓. โลก คือ สิ่งท่ีมันรูจักไดทางตา หู จมูก ล้ิน กาย และใจ  
๔. โลก คือเบญจขันธรวมทั้งอายตนะภายในและอายตนะภายนอก เม่ือ

อายตนะภายในและอายตนะภายนอกรวมกันจึงเปนโลก และโลกนี้ก็มีสภาพวาง 

พุทธทาสภิกขุไดยกพุทธพจนท่ีพระพุทธเจาตรัสถึงโลกวางดวยกับพระอานนท
เปนเคร่ืองยืนยันวา 

 อานนท เพราะวางจากอัตตา และจากส่ิงที่เน่ืองดวยอัตตา ฉะนั้นเราจึง เรียกวา
โลกวาง สิ่งท่ีช่ือวา วางจากอัตตา หรือจากสิ่งที่เนื่องดวยอัตตา คือจักขุวางจาก
อัตตาหรือจากสิ่งที่เนื่องดวยอัตตา รูปวางจากอัตตาหรือจากสิ่งท่ีเน่ืองดวยอัตตา 
จักขุวิญญาณวางจากอัตตาหรือจากสิ่งท่ีเนื่องดวยอัตตา จักขุสัมผัสเปนธรรมวาง
จากอัตตาหรือจากสิ่งท่ีเน่ืองดวยอัตตา ฯลฯ แมความเสวยอารมณท่ีเปนสุขหรือ
ทุกข หรือมิใชสุขมิใชทุกขท่ีเกิดข้ึนเพราะมโนสัมผัสเปนปจจัยก็วางจากอัตตา หรือ
จากสิ่งท่ีเนื่องดวยอัตตาอานนท เพราะวางจากอัตตา หรือจากสิ่งที่เน่ืองดวยอัตตา 
ฉะนั้นเราจึงเรียกวา โลกวาง๒ 

เมื่อนําทัศนะเกี่ยวกับโลกของนาคารชุนกับพุทธทาสภิกขุจะพบวา ทานท้ัง ๒ 
กลาวไวเหมือนกันคือ โลกน้ีเปนเพียงมายา มีการอิงอาศัยสิ่งอื่นเกิดข้ึน ทําใหโลกนี้เปน
สุญญตา เพราะอาศัยสิ่งอ่ืนทําใหเกิดข้ึน 

                                                 
๒

 สํ.สฬา. (ไทย) ๑๘/๘๕/๗๘. 



 
๑๐๒ 

 

ความแตกตางกัน คือ นาคารชุนกลาววา โลกอาศัยกันและกันเกิดข้ึนตามหลัก
ของปฏิจจสมุปบาท และโลกไมเปนท้ังสัตและอสัตรวมถึงสวลักษณะ 

พุทธทาสภิกขุใหทัศนะเกี่ยวกับโลกท่ีเราอาศัยเบญจขันธรวมทั้งอายตนะ
ภายในและภายนอกมารวมกัน ทําใหเราสามารถมองเห็นและจิตนาการวาโลกของเรามี
ลักษณะเชนโนนเชนนี้ แทจริงไมไดเปนเชนน้ัน เปนเพียงเราสมมติข้ึนมาหรือบัญญัติ
ข้ึนมาเทานั้น หาเปนเชนที่เราเห็นไม เปนเพียงการปรุงแตงของจิต 

๔.๗  ปฏิจจสมุปบาทในฐานะแหงความเปนสุญญตาตามทัศนะของนาคารชุนกับ
พุทธทาสภิกขุ 

การศึกษาพุทธศาสนาจําเปนตองทําความเขาใจในหลักปฏิจจสมุปบาท เพราะ
เมื่อเขาใจในหลักปฏิจจสมุปบาทยอมเขาใจชีวิตตามความเปนจริงวา ชีวิตมีการเกิดและดับ
สิ้นไปของความทุกขที่มีอยูประจําชีวิตรูสาเหตุของการเกิดและการดับสิ้นไปของความทุกข
น้ันและเขาใจเหตุผลแหงการดําเนินไปของวัฏจักร แหงชีวิต สามารถตัดอวิชชา ตัณหา 
อุปาทาน ซึ่งเปนตัวการทําใหเกิดทุกข และ ดับทุกข สุขในวัฏสงสารได 

นาคารชุนและพุทธทาสภิกขุไดเรียกวา อริยสัจใหญ สิ่งท่ีเรียกวาปฏิจจสมุป
บาทนี้มีอยูในคนเราแทบจะตลอดเวลาและเปนหลักคําสอนที่แสดงถึงความล้ําเลิศทาง
ปญญาคุณของพระพุทธเจา และเปนหลักคําสอนที่แสดงใหเห็นวา พระพุทธศาสนาเปน
ศาสนาประเภทอเทวนิยมอยางชัดเจน เพราะแสดงใหเห็นถึงหลักกําเนิดและการดําเนินไป
ของสิ่งทั้งปวง ปฏิจจสมุปบาท วาดวยกฎธรรมชาติของชีวิต หากพิจารณาตามกฎน้ีโดยมี
ลักษณะเปนสัจธรรมแลว ทุกชีวิตจะเกิดขึ้นดํารงอยู ยอมเปนเหตุปจจัยของกันและกัน อิง
อาศัยกันเกิดข้ึน ดํารงอยูและเปล่ียนแปลงไปโดยอิสระไมตองอาศัยสวนอ่ืน การดําเนิน
ของชีวิต ยอมเกี่ยวเน่ืองกันเปนลูกโซท้ังระบบเหมือนเคร่ืองยนต ปฏิจจสมุปบาท ซ่ึง
หมายถึง ภาวะท่ีอาศัยกันเกิดข้ึน 

นาคารชุนและพุทธทาสภิกขุกลาวถึงอาการแหงปฏิจจสมุปบาทเปน  สุญญตา
คือวางจากตัวตน สรุปไดวา ในฝายสมุทยวาร (ฝายเกดิ) อาการหน่ึงๆ ของปฏิจจสมุปบาท
ท่ีทยอยปรุงแตงกันน้ันมีความเหมือนกันคือ “วาง” เปนเพียงมายาของสิ่งท่ีอาศัยกันและ
กันเกิดข้ึนจนเกิดความทุกข ในฝายนิโรธวาร (ฝายดับ) ก็เหมือนกันแสดงใหเห็นความ
เปนมายาท่ีอาศัยกันและกันดับจนดับไมเหลือแหงความทุกข สิ่งท่ีมีชีวิตตามธรรมดา
สามัญท่ัวไปไมมีอะไรเปนตัวตนนอกจากความเปนไปอันเกิดจากการปรุงแตงของอาการ
ปฏิจจสมุปบาท สิ่งท้ังหลายจึงวางจากตัวตนกระทั่งความคิดก็เปนอาการท่ีไหลเวียนไมมี



 
๑๐๓ 

 

หยุดของอาการปฏิจจสมุปบาท ฉะน้ัน การเขาใจปฏิจจสมุปบาทจึงไมใชการเขาใจ 
ความหมายตามตัวหนังสือ แตเปนการเห็นและเขาใจดวยญาณทัศนะดังการตรัสรูสัมมา
สัมโพธิญาณของพระพุทธเจา ความวางแสดงใหเห็นไตรลักษณซึ่งเปนหลักธรรมสําคัญ
ของพระพุทธศาสนาเปนเรื่องเดียวกันกับเร่ือง สุญญตา ตางกันตรงท่ีเรื่องสุญญตามี
ความหมายครอบคลุมไตรลักษณทั้งหมด คือ อนิจจตา ทุกขตา และอนัตตตา ท้ัง ๓ คํา  
บงบอกลักษณะแหงความเปนของวาง อนิจจตา คือ ปรากฏการณท่ีไหลเวียนไมหยุดจึง
วางเปลาจากความหมายวา ตัวตน และของตน ทุกขตา คือความวางเปลา 

ความแตกตางเกี่ยวกับหลักปฏิจจสมุปบาทระหวางนาคารชุนกับพุทธทาสภิกขุ 
คือ  

นาคารชุนถือวาปฏิจจสมุปบาทเปนแกนแทหรือหัวใจของพระพุทธศาสนา เปน
หลักแสดงถึงกระบวนการแหงเหตุปจจัยท่ีสืบตอเช่ือมโยงกันท้ังในกระบวนการเกิดและดับ 
หากจะประมวลเอาสาระสําคัญของปฏิจจสมุปบาทน้ันไมอาจกลาวใหครอบคลุมไดทั้งหมด 
แตอาจสรุปความสําคัญบางประการได ดังน้ี 

๑. เปนหลักธรรมที่แสดงถึงกฎธรรมชาติของสรรพสิ่ง ซึ่งมีการไหลไปไมหยุด
น่ิง มีเกิดในเบื้องตน แปรปรวนในทามกลาง และแตกดับไปในที่สุด 

๒. เปนหลักธรรมท่ีแสดงถึงกฎธรรมดาของสรรพสิ่ง ซึ่งเปนของไมเท่ียง เปน
ทุกข และเปนอนัตตา 

๓. เปนหลักธรรมท่ีแสดงถึงกฎแหงสงสารวัฏฏ คือวงจรแหงความทุกขท่ี
เกิดข้ึน เพราะอาศัยกิเลส กรรม วิบาก 

๔. เปนหลักธรรมขอใหญท่ีประมวลเอาความหมายแหงธรรมท้ังหลายมาไว 

๕. เปนธรรมที่วาดวยเรื่องชีวิตของมนุษยในขณะนี้และเด๋ียวน้ี 
พุทธทาสภิกขุกลาวถึงความสําคัญของปฏิจจสมุปบาทวา “...ปฏิจจสมุปบาท 

เปนหลักธรรมอีกหมวดหนึ่งที่พระพุทธเจาทรงแสดงในรูปของกฎธรรมชาติหรือหลักความ
จริงท่ีมีอยู ในมรรคาไมเกี่ยวกับการอุบัติของพระศาสดาท้ังหลาย ...” ความสําคัญ
ของปฏิจจสมุปบาทสรุปตามพุทธพจนไดดังตอไปน้ี 

๑. ผูใดเห็นปฏิจจสมุปบาทผู น้ันยอมเห็นธรรม ผูใดเห็นธรรมผูนั้นยอม
เห็นปฏิจจสมุปบาท 

๒. ภิกษุท้ังหลาย แทจริงอริยสาวกผูไดเรียนรูแลว ยอมมีญาณหยั่งรูในเรื่องนี้ 
โดยไมตองเช่ือผูอ่ืนวา เม่ือสิ่งน้ีมี สิ่งนี้จึงมี เพราะส่ิงน้ีเกิด สิ่งน้ีจึงเกิด... 



 
๑๐๔ 

 

๓. ปฏิจจสมุปบาทนี้เปนธรรมลึกซ้ึง เพราะไมรูไมเขาใจ ไมแทงตลอด 
หลักธรรมขอน้ีแหละ หมูสัตวน้ีจึงวุนวายเหมือนเสนดายท่ีขอดกันยุง ขมวดเปนปม จึงผาน
พน สังสารวัฏฏไปไมได 

๔. หลักปฏิจจสมุปบาท แสดงการเกิดข้ึนของชีวิตแหงความทุกข หรือการ
เกิดข้ึนแหงการมีชีวิตอยูอยางมีตัวตน (ยึดม่ันในอัตตา) ซ่ึงจะตองมีทุกขเปนผลลัพธ
แนนอน เมื่อทําลายวงจรในปฏิจจสมุปบาทลงก็เทากับทําลายชีวิตแหงความทุกข หรือ
ทําลายความทุกขท้ังหมดท่ีจะเกิดข้ึนจากการมีชีวิตอยูอยางมีตัวตน 

๕. ภาวะที่ตรงกันขาม อันไดแก ชีวิตที่เปนอยูดวยปญญา อยูอยางไมมีความ
หลงยึดถือติดม่ันในตัวตน อยูอยางไมมีความหลงยึดถือติดม่ันในตัวตน อยูอยางอิสระ อยู
อยางประสานกลมกลืนกับความจริงของธรรมชาติ หรืออยูอยางไมมีทุกข 

๖. การมีชีวิตอยูดวยปญญา หมายถึง การอยูอยางรูเทาทันสภาวะ และรูจัก
ถือเอาประโยชนจากธรรมชาติ การถือเอาประโยชนจากธรรมชาติไดเปนอยางเดียวกับการ
อยูอยางประสานกลมกลืนกับธรรมชาติ การอยูประสานกลมกลืนกับธรรมชาติ เปนการอยู
อยางอิสระ การเปนอยูอยางอิสระ ก็คือ การไมตองตกอยูในอํานาจของตัณหา อุปาทาน 
หรือการอยูอยางไมยึดม่ันถือม่ัน การอยูอยางไมยึดม่ันถือม่ันก็คือการมีชีวิตอยูดวยปญญา 
หรือการรูและเขาเกี่ยวของจัดการกับสิ่งท้ังหลายตามวิถีทางแหงเหตุปจจัย... 

๗. ชีวิตแหงปญญา จึงมองลักษณะได ๒ ดาน คือ ดานภายใน มีลักษณะสงบ
เย็น ปลอดโปรง ผองใสดวยความรูเทาทัน เปนอิสระ เมื่อเสวยสุขก็ไมสยบมัวเมาหลง
ระเริงลืมตัว เม่ือขาด พลาด หรือ พรากจากเหยื่อลอ สิ่งปรนปรือตางๆ ก็ม่ันคง ปลอด
โปรงอยูได ไมหว่ันไหว ไมหดหู ซึมเศราสิ้นหวังหมดอาลัยตายอยาก ไมปลอยตัวฝาก
ความสุขทุกขของตนไวในกํามือของสินจางรางวัลภายนอก ดานภายนอก มีลักษณะ
คลองตัว วองไว พรอมอยูเสมอท่ีจะเขาเกี่ยวของและจัดการกับสิ่งท้ังหลาย ตามที่มันควร
จะเปน โดยเหตุผลบริสุทธ์ิ ไมมีเง่ือนปม หรือความยึดติดภายใน... 

๔.๘  นิพพานในฐานะเปนสุญญตาตามทัศนะของนาคารชุนกับพุทธทาสภิกขุ 

นิพพาน คือ จุดสูงสุดท่ีชาวพุทธท้ังหลายตองการไปถึงคือการท่ีพระพุทธองค
สอนใหมนุษยท้ังหลายปฏิบัติจนหลุดพนจากวัฏสงสารโดย ไมมีการกลับมาเวียนวายตาย
เกิดอีก ทําใหหลุดพนจากกองทุกข การท่ีใครจะไปถึงนิพพานไดไมใชของงาย ตองไปดวย
ตนเอง จะใหผูอื่นมาชวยเหลือไมได แมวาพุทธศาสนาทางมหายานวามีทางลัดท่ีองค
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พุทธะและพระโพธิสัตวตางๆ จะสามารถชวยเหลือใหคนพนทุกขได คงเปนเพียงชองทาง
เสริมสรางกําลังใจแกคนสวนหนึ่ง 

อยางไรก็ตาม นาคารชุนกับพุทธทาสภิกขุไดกลาวถึงนิพพานในฐานะเปน
สุญญตาไวแตกตางกัน คือ 

นาคารชุนไดกลาวถึงนิรวาณวาเปนเพียงสัจจผูท่ีมีปญญาถึงจะเขาใจผูท่ีไมมี
ปญญาก็จะตกอยูในความหลงผิด 

ความหมายของนิรวาณท่ีนาคารชุนไดใหไว มีความหมายถึงภาวะทางปญญา
หรือระดับถึงความเขาใจ เปนความเขาใจตอธรรมชาติของทุกสิ่งในโลก ดังนั้นหากเขาถึง     
นิรวาณแลวก็จะเขาใจวาทุกสิ่งก็คือความวางหรือสุญญตา ไมมีการแบงแยก ไมมีการยึด
ติด เปนสิ่งสัมพัทธและตถตา คือเปนเชนนั้นเองนิรวาณเปนอภาวะก็ไมใช ยังจะหาภาวะ
แหงนิรวาณน้ันจากที่ไหนไดเลาอันความสิ้นแหงปรามาสถึงภาวะหรืออภาวะ เราเรียกวา 
นิรวาณ 

สังสารวัฏฏไมมีอะไรท่ีแตกตางไปจากนิรวาณ นิรวาณก็ไมมีอะไรที่แตกตางไป
สังสารวัฏฏ 

สังสารวัฏฏและนิรวาณ ท้ังสองมีคาเทากันคือเปนมายาไมมีอะไรท่ีเรียกวา   
สังสาระ ไมมีอะไรท่ีเรียกวานิรวาณ แตท่ีเรียกวาสังสารวัฏฏ นิรวาณก็เรียกตามสมมติ
บัญญัติ โดยปรมัตถแลวไมมีอยูจริง นิรวาณจึงเปนภาวะท่ีปราศจากกิเลสตัณหา สงบดับ
เย็นในสังสารวัฏฏน่ีเอง มิไดอยูตางหาก แตมิอาจจะพรรณาดวยภาษามนุษยเรา และ    
นิรวาณน้ันเปนบรมสุข แตการกลาวถึง   นิรวาณดังกลาววา นิรวาณ คือ ความสุขอยางยิ่ง
ก็คือสุขจากการวางจากทุกขวางจากกิเลสที่เปนเหตุแหงทุกข ถึงความสุขสูงสุดคือความ
วางอยางยิ่ง ดับอยางยิ่ง ก็คือพระนิรวาณก็เปนการกลาวโดยสมมติโวหารอีกเชนเดียวกัน 
เปนเพียงการกลาวเพื่อสื่อสารหรือสรางความเขาใจเบ้ืองตนตอผูฟง 

พุทธทาสภิกขุไดแสดงถึงนิพพานไวดังนี้ 
พุทธทาสภิกขุไดกลาวถึงสุญญตาไว ๒ นัย คือ 
นัยแรกวา รูปนามวางเปลาจากความเปนตัวตน กลาวคือ การเห็นวารูปนาม

วาง เปลาจากวามเปนตัวตน และหาแกนสารใดๆ ไมไดเลย เพราะรูปนามทั้งปวงน้ันไม
เท่ียง เปนทุกข หรือเปนอนัตตา ดังท่ีกลาวมานี้เอง คือการเห็นวารูปนามท้ังปวงเปนของ
สูญ หรือสุญญตา 

นัยท่ี ๒ สอนวา นิพพานเปนความวางอยางยิ่ง กลาวคือ แมแตจิตท่ีถกถือม่ัน
มาเน่ินนานก็ถูกสลัดทิ้งไปดวย แลวประจักษหรือเขาถึงธรรมท่ีวางจากความเปนตัวตนอีก
ชนิดหนึ่งเรียกวา นิพพาน หรือเรียกวา มหาสุญญตา 



 
๑๐๖ 

 

นิพพานเปนธรรมท่ีพนจากการปรุงแตงท้ังปวง จึงไดช่ือวาเปน อสังขตธรรม 
นิพพาน คือ ความวางจากความทุกข รวมทั้งวางจากกิเลส ท่ีเปนเหตุใหเกิด

ทุกข เพราะฉะน้ัน ในขณะใด พวกเรามีจิตวางจากตัวตน วางจากของตนอยูบาง เชน
ขณะที่น่ังอยูที่น่ี เด๋ียวน้ี เวลาน้ี 

สุญญตนิพพาน ไดแก ภาวะขอนิพพานน้ันสูญสิ้นจากกิเลสและขันธ ๕ ไมมี
อะไรเหลืออยูใหเห็นเปนสิ่งผูกมัดกังวล หมายถึงผูที่เจริญวิปสสนาท่ีเนนหนักไปทาง        
อนัตตลักษณะ คือพิจารณาเห็นวาสังขารเปนสิ่งไมมีตัวตน ไมมีสวนใดท่ี เปนเรา หรือเปน
ของเรา เพราะไมอยูในอํานาจที่จะบังคับบัญชาได 

ดังน้ัน นาคารชุนกับพุทธทาสภิกขุไดกลาวถึงหลักสุญญตาไว ท้ังท่ีเหมือนกัน
และมีความแตกตางกันม่ัง แตสิ่งท่ีทั้งสองทานนั้นไดใหความมุงหวังเพ่ือที่จะใหผูบรรลุใน
ไดครามพนจากความทุกข ประสบแตสุขอันเกษมสูงสุด กลาวคือพระนิพพานอันเปนบรม
สุขในทางพุทธศาสนาท้ัง ๒ นิกาย 

 



 
บทท่ี ๕ 

สรุปและอภิปรายผล 
 
๕.๑ สรุปผลการวิจัย 

ในคําสอนของพระพุทธศาสนาท้ังท่ีเปนเถรวาทและมหายาน ลวนแตกลาวถึง
หลักของสุญญตา ซ่ึงเปนหัวใจหลักในทางพระพุทธศาสนา ที่บูรพาจารยท้ังสองฝายได
กลาวไว ในฝายของพุทธศาสนามหายาน ก็ใชหลักการประกาศพระศาสนาโดยใชหลัก
สุญญตาเชนกัน คือนาคารชุน สวนทางดานพุทธศาสนาเถรวาททานที่กลาวสอนถึงหลัก
สุญญตา คือ หลวงพอพระธรรมโกศาจารย หรือที่เราทานท้ังหลายไดรูจักในนามของ   
พุทธทาสภิกขุ 

๕.๑.๑ หลักสุญญตาตามทัศนะของนาคารชุน 
สุญญตาตามทัศนะของนาคารชุน หมายถึง ความวางของสรรพสิ่งท้ังท่ีเปน

สังขตธรรมและอสังขตธรรม ซึ่งสิ่งเหลานี้ลวนแลวแตวางเปลา และเปนความวางเปลาตาม
หลักปฏิจจสมุปบาท เพราะไมมีสิ่งใดท่ีมีสภาวะหรือลักษณะที่ดํารงอยูไดดวยตัวของมัน
เอง สวนพระนิพพาน นาคารชุนถือวาเปนภาวะท่ีเราเขาถึงไดดวยการปฏิบัติตาม
มัชฌิมาปฏิปทา (มาธยมิกะ) โดยดําเนินตามโพธิสัตวธรรมอันมุงตรงไปสูความเปน     
พุทธภูมิ สุญญตาจึงเปนเปาหมายของความหลุดพนจากกิเลส 

แมนาคารชุนจะยืนยันวา พระนิพพานจักไมมีการแบงแยกก็ตาม แตการยืนยัน
เชนนี้เปนการยืนยันตามหลักปรมัตถสัจจะ เพราะในระดับที่เปนสมมติสัจจะน้ัน นาคารชุน
ไมไดปฏิเสธหรือยืนยัน นาคารชุนไดใหการยอมรับโลกมีปรากฏอยูจริง ซึ่งเปนโลกที่อิง
อาศัยกันเกิดเทานั้น แตโลกแหงปรมัตถ เปนสุญญตาท่ีไมอาจพรรณนาถึงได 

สุญญตาเปนเปาหมายแหงการปฏิบัติตามหลักพุทธปรัชญาของนาคารชุน 
จนถึงการบรรลุถึงความเปนพุทธภูมิ คือ การพนจากทุกขอยางสิ้นเชิง พระนิพพานจึงเปน
ภาวะท่ีเรียกอาการของจิตที่หลุดพนจากกิเลสตัณหาทั้งปวง 

วิถีทางแหงการเขาสูการบรรลุความเปนพระนิพพานหรือสุญญตาธรรมนั้น 
นาคารชุนไดกลาวถึงหลักการเขาถึงไว ๒ ประการ คือ 

๑. การละจากความยึดม่ันในสรรพสิ่งท้ังหลายดวยการพิจารณาการเกิดข้ึน 
การต้ังอยู และการดับไปตามหลักแหงปฏิจจสมุปบาท 



 
๑๐๘ 

 

๒. บําเพ็ญโพธิปกขิยธรรม ๓๗ ประการ อัปปมัญญา ๔ และ มหาปณิธาน ๔ 
ประการ 

สุญญตาของนาคารชุนน้ัน มี ๒ ระดับ คือ 
๑. สุญญตาแหงโลกและสรรพส่ิง 
๒. สุญญตาแหงสุญญตา หมายความวา เมื่อใชสุญญตาเปนตัวพิจารณาในการ

กําจัดมิจฉาทิฏฐิไดแลว ยอมมีการละสุญญตาท่ีเปนตัวพิจารณานั้นดวย 

๕.๑.๒ หลักสุญญตาตามทัศนะของพุทธทาส 
สุญญตาตามทัศนะของพุทธทาสภิกขุ หมายถึง สภาวะท่ีวางจากความเปน

ตัวตนหรืออัตตา ไดแกเบญจขันธ ธาตุ อายตนะ ซึ่งเปนอนัตตา ไมมีสาระท่ีพึงยึดถือวา
เปนสัตว เปนบุคคล สภาวะท่ีวางหรือปราศจากกิเลสเครื่องรอยรัดท้ังปวง คือราคะ โทสะ 
โมหะ เปนตน ไดแก พระนิพพาน  สภาวะท่ีวางเปลาไมมีอะไร (นัตถิกิญจิ) ที่จิตกําหนด
หมายไวในใจ วางจากกิเลสอาสวะ ไมมีความยึดม่ันถือม่ันวาเปนตัวกู ของกู ไมมีความยึด
ติดถือม่ันในตัวตน เรา เขา เปนตน 

ลักษณะของสุญญตามี ๒ อยาง ประกอบไปดวย ความวางท่ีเปนลักษณะของ
สิ่งทั้งปวง และความวางเปนลักษณะของจิตท่ีไมยึดม่ันถือม่ันสิ่งทั้งปวง โดยการจะเขาถึง
หลักสุญญตาไดนั้น พุทธทาสภิกขุจะมุงพิจารณาอารมณท่ีอาศัยเบญจขันธและสังขารดวย
วิธีปฏิสังขานุปสสนาญาณ วาเปนของวาง โดยพิจารณาวา สิ่งน้ันไมมีตัวตนในสิ่งท่ีกําหนด
หนอ วางจากตัวตนหนอ จนสุดทายจะเหลือเพียงคําวา วางหนอ เปนตน และตัวของความ
วางนั้นคือพระนิพพานซ่ึงหมายถึงความวางจากตัวตน  

ดังนั้น สุญญตาคือนิพพาน นิพพานคือสุญญตา เปนความจริงงายๆ วา 
นิพพานคือสุญญตา สุญญตาคือนิพพาน หมายถึงวาวางจากกิเลส และวางจากความทุกข 

สุญญตาของพุทธทาสภิกขุมี  
๑. สุญญตาจากวัตถุ กลาวคือ ความวางจากความไมมีอะไรเลย 
๒. สุญญตาทางจิต หมายถึง จิตกําลังวางไมไดคิดอะไร ไมรูสึกอะไร ไมทํา

หนาท่ีอะไรเลย 
๓. สุญญตาทางปญญาหรือทางวิญญาณ เปนความรูความคิดท่ีมีอยางสมบูรณ 

รูสึกตัวอยูตลอดเวลา โดยมีความรูวาไมมีอะไรเปนตัวตนที่แทจริง ไมมีความยึดม่ันเปน
ตัวตนข้ึนมาได เปนความวางจากตัวตนดวยอํานาจแหงสติปญญา 



 
๑๐๙ 

 

๕.๑.๓ หลักสุญญตาตามทัศนะของนาคารชุนกับพุทธทาสภิกขุท่ีแสดงไว
เหมือนกัน 

ลักษณะของสุญญตานาคารชุนและพุทธทาส มีลักษณะที่เหมือนกันท่ีวา สรรพ
สิ่งท่ีเกิดขึ้นมาน้ันเปนสิ่งท่ีวาง ทุกสิ่งทุกอยางท่ีอาศัยกันเกิดข้ึนนั้นลวนเปนของวางหรือ
เปนสุญญตา 

รูปแบบการถาม ตอบ แบบวิภาษวิธีของนาคารชุนกับพุทธทาสท่ีมีความ
เหมือนกันสามารถสรุปลงท่ีวิธีการถามตอบ ๔ รูปแบบ คือ ยืนยัน ปฏิเสธ ท้ังยืนยันและ
ปฏิเสธ รวมถึงไมทั้งยืนยันและปฏิเสธ ดังมีปรากฏ คือ 

๑. การถาม ตอบ แบบยืนยัน กลาวคือ ยืนยันสรุปลงไปขางเดียว 
๒. การถาม ตอบ แบบปฏิเสธ หมายถึง การปฏิเสธหรือการแยงเหตุผลที่ฝายตรง

ขามเสนอมา  
๓. การถาม ตอบ แบบท้ังยืนยันและปฏิเสธ กลาวคือ ตอบคําถามแบบยืนยัน

ดวยและปฏิเสธดวย  
๔. การถาม ตอบ แบบไมทั้งยืนยันและปฏิเสธ กลาวคือ การไมพยากรณหรือ

วิสัชชนาปญหาน้ัน 
หลักการปฏิบัติเพื่อเขาถึงสุญญตาของนาคารชุนกับพุทธทาสไดอธิบาย

ลักษณะการปฏิบัติเพ่ือเขาถึงไวนั้นท่ีมีความเหมือนกัน คือ การละจากความยึดม่ันถือม่ัน
ในสิ่ง ๒ อยาง คือ 

๑. พิจารณาบุคคลสุญญตา คือ ละจากบุคคล สัตว ตัวเรา เขา รวมถึง เพื่อมุง
เขาสูบุคคลสุญญตา จนกระท่ังละไดท้ังบุคคลสุญญตา กลาวคือ จักเปนผูเห็นความเปน
สุญญตาของสัตว บุคคล ตัวตน และอื่นๆ วา เปนสิ่งท่ีมีความวางเปลาอันปราศจาก 
สวลักษณะหรือสวภาวะอันมีการเกิดขึ้นและการตั้ งอยูและดับไปตามหลักแหง 
ปฏิจจสมุปบาท 

๒. พิจารณาธรรมสุญญตา คือการละธรรมและสภาวธรรม ความเห็นเปนหลัก
สุญญตาในธรรมชาติตามความเปนจริง ท่ีมีอาจจะถือเปนกฎเกณฑใดๆ ข้ึนมาใหเที่ยงแท 

เบญจขันธตามหลักแหงสุญญตาของนาคารชุนกับพุทธทาสเปนสิ่งเดียวกัน มี
ความเหมือนในทุกดานทั้งท่ีเปนเร่ืองเกี่ยวกับบุคคลสุญญตาและธรรมสุญญตาเปนตน หรือ
ก ล า ว ถึ ง สุ ญญตา  โ ดยคว ามว า ง  คื อ  เ รื่ อ ง เ บญจ ขัน ธ ว า ง  สิ่ ง ที่ เ นื่ อ ง ด ว ย 
เบญจขันธวางและธรรมวาง 



 
๑๑๐ 

 

โลกของนาคารชุนกับพุทธทาสจะพบวา ทานทั้ง ๒ กลาวไวเหมือนกันคือ โลก
น้ีเปนเพียงมายา มีการอิงอาศัยสิ่งอ่ืนเกิดขึ้น ทําใหโลกน้ีเปนสุญญตา เพราะอาศัยสิ่งอ่ืนท่ี
เกิด 

นาคารชุนและพุทธทาสกลาวถึงอาการแหงปฏิจจสมุปบาทเปน  สุญญตาคือ
วางจากตัวตน สรุปไดวา ในฝายสมุทยวาร (ฝายเกิด) อาการหน่ึงๆ ของปฏิจจสมุปบาทท่ี
ทยอยปรุงแตงกันน้ันมีความเหมือนกันคือ “วาง” เปนเพียงมายาของสิ่งท่ีอาศัยกันและกัน
เกิดขึ้นจนเกิดความทุกข ในฝายนิโรธวาร (ฝายดับ) ก็เหมือนกันแสดงใหเห็นความเปน 
มายาท่ีอาศัยกันและกันดับ จนดับไมเหลือแหงความทุกข สิ่งที่มีชีวิตตามธรรมดาสามัญ
ท่ัวไปไมมีอะไรเปนตัวตนนอกจากความเปนไปอันเกิดจากการ ปรุงแตงของอาการ
ปฏิจจสมุปบาท สิ่งทั้งหลายจึงวางจากตัวตนกระท่ังความคิดก็เปนอาการท่ี ไหลเวียนไมมี
หยดุของอาการปฏิจจสมุปบาท 

นาคารชุนและพุทธทาสกลาวถึงสัจธรรมแบงออกเปน ๒ ประการ คือ 

๑. สมมติสัจจะ จริงโดยสมมติ คือ โดยความตกลงหมายรูรวมกันของมนุษย 
เชน นาย ก. นาย ข. ชาง มา มด โตะ หนังสือ พอ แม ลูก เพื่อน เปนตน ซึ่งเมื่อกลาวตาม
สภาวะ หรือโดยปรมัตถแลว ก็เปนเพียงสังขาร หรือนามรูป หรือขันธ ๕ เทานั้น โดยแบง
สมมติสัจจะเปน ๔ ประการ คือ 
   ๑.๑ สัจจะสูงสุด หรือ สุญญตาธรรม หมายถึงความวางเปลาแหง การดํารง
อยูท่ีเปนไปตามจิตสังขารดวยอวิชชาซึ่งหยั่งลงเปนสามัญสํานึกโดยสันดานของสิ่งท่ี
ธรรมชาติปรากฏใหรูเห็นไดท้ังปวง  
   ๑.๒ สัจจะตามธรรมเนียมนิยมหรือสมมุติสัจจะ หมายถึง การสักวาเห็น  
สักวาไดยิน สักวาล้ิมรส สักวากายสัมผัสตอสิ่งท่ีธรรมชาติปรากฏใหรูเห็นไดทั้งปวงใน
จุดยืนของผูท่ีบรรลุสุญญตาธรรมแลว 
   ๑.๓ การหลอมรวมกันของสองสัจธรรมเปนอันหน่ึงอันเดียวกัน หมายถึง
สองสัจธรรม คือ ความวางเปลาหรือสัจจะสูงสุดกับความสักวาปรากฏหรือสมมุติสัจจะ
หลอมรวมเปนอันหนึ่งอันเดียวกันในจุดยืนของพระอริยบุคคล สิ่งท่ีธรรมชาติปรากฏใหรู
เห็นไดทั้งปวง เปนสักวาปรากฏ เพราะวาบรรดาพระอริยบุคคล บรรลุถึงความจริงสูงสุด
ท่ีวา สิ่งซึ่งธรรมชาติปรากฏใหรูเห็นไดท้ังปวง ในจุดยืนของบรรดาปุถุชนคนธรรมดาสามัญ
อันท่ีจริงแลว ลวนวางเปลาจากการดํารงอยูท่ีเปนไปตามจิตสังขารดวยอวิชชาซ่ึงหยั่งลง



 
๑๑๑ 

 

เปนสามัญสํานึกโดยสันดาน ดังนั้น สิ่งท่ีธรรมชาติปรากฏใหรูเห็นได จึงเปนวิถีแหงการ
ปรากฏของความวางเปลา สําหรับพระอริยบุคคล 
   ๑.๔ การท่ีสองสัจจะธรรมถูกแยกแยะใหสักวาแตกตางกัน หมายถึง 
ปฏิเวธธรรมในพระอริยบุคคลผูมีความชํ่าชองในการบรรลุถึงสองสัจธรรม ยอมสามารถ
แยกแยะสองสัจธรรมใหสักวาแตกตางกันดวย ท้ังๆท่ีมันเปนหน่ึงเดียวกัน  

๒. ปรมัตถสัจจะ ความจริงโดยปรมัตถ คือ ความจริงตามความหมายสูงสุด 
ตามความหมายแทอยางยิ่ง หรือตามความหมายแทข้ันสุดทายท่ีตรงตามสภาวะและเทาท่ี
พอจะกลาวถึงได หรือพอจะยังพูดใหเขาใจกันได เพ่ือสําหรับใหเกิดความรูความเขาใจเทา
ทันความจริงของสิ่งทั้งหลาย คือ รูจักสิ่งเหลานั้นตามท่ีมันเปนและเพ่ือใหเกิดประโยชน
อยางสูงสุด คือ การหยั่งรูสัจธรรมท่ีจะทําใหความยึดติดถือม่ันหลงผิดท้ังหลายสลายหมด
ไป ทําใหวางใจวางทาทีตอสิ่งท้ังหลายอยางถูกตอง หลุดพนจากกิเลสและความทุกข มี
จิตใจเปนอิสระ ปลอดโปรง ผองใส เบิกบาน มีความสุขท่ีแทจริง สิ่งที่เปนจริงโดยปรมัตถ 
เชน นามธรรม รูปธรรม เวทนา สัญญา สังขาร วิญญาณ หรือ จิต เจตสิก รูป นิพพาน 

๕.๑.๔ หลักสุญญตาตามทัศนะของนาคารชุนกับพุทธทาสภิกขุท่ีแสดงไว
แตกตางกัน 

๑. สิ่งที่มีความแตกตางกันในตัวของความวางในความหมายของทานทั้ง ๒ 
น้ัน คือ นาคารชุนจะเนนท่ีความวางของสภาวะท่ีอิงอาศัยเหตุและปจจัยใหเกิดข้ึน สิ่งใดอิง
อาศัยเหตุปจจัยสิ่งน้ันไดช่ือวา ความวาง แตในความหมายของพุทธทาสน้ัน คําวาสุญญตา 
ทานจะเนนที่ตัวของจิต และโดยท่ีจิตน้ันมีความวางจากกิเลส วางจากตัวกู ของกู ไมมี
ความยึดติดถือม่ันในตัวตน เรา เขา เปนตน 

๒. นาคารชุนกลาวถึงลักษณะของสุญญตา คือ ลักษณะของแนวคิดเชิง
สัมพัทธ ท่ีไมโนมเอียงไปทางดานใดจนสุดข้ัว กลาวคือทางสายกลางของพระพุทธศาสนา
แบบด้ังเดิมสวน พุทธทาสกลาวถึงลักษณะของสุญญตา มีลักษณะ ๒ ประการ คือ  
๑. ความวางท่ีเปนลักษณะของสิ่งทั้งปวง ๒. ความวางเปนลักษณะของจิตท่ีไมยึดม่ันถือ
ม่ันสิ่งท้ังปวง 

๓. นาคารชุนนั้นจะมุงเนนในเรื่องของการปฏิบัติตามหลักแหงทางสายกลาง
และการบําเพ็ญบารมีของพระโพธิสัตวเปนหลัก สวนพุทธทาสน้ัน จะมุงเนนท่ีการพิจารณา
อารมณท่ีอาศัยเบญจขันธและสังขารดวยวิธีปฏิสังขานุปสสนาญาณ วาเปนของวาง โดย
พิจารณาวา สิ่งนั้นไมมีตัวตนในสิ่งที่กําหนดหนอ วางจากตัวตนหนอ จนสุดทายจะเหลือ
เพียงคําวา วางหนอ เปนตน 



 
๑๑๒ 

 

๔. นาคารชุนกลาวถึงนิพพานตามหลักสุญญตาไว คือ ภาวะทางปญญาหรือ
ระดับถึงความเขาใจ เปนความเขาใจตอธรรมชาติของทุกสิ่งในโลก ดังนั้นหากเขาถึง     
นิรวาณแลวก็จะเขาใจวาทุกสิ่งก็คือความวางหรือสุญญตา ไมมีการแบงแยก ไมมีการยึด
ติด เปนสิ่งสัมพัทธและตถตา คือเปนเชนนั้นเองนิรวาณเปนอภาวะก็ไมใช ยังจะหาภาวะ
แหงนิรวาณนั้นจากท่ีไหนไดเลา อันความสิ้นแหงปรามาสถึงภาวะหรืออภาวะ เราเรียกวา
นิรวาณ สวนพุทธทาสกลาวถึงนิพพานตามหลักแหงสุญญตาไว คือ 

นัยแรกวา รูปนามวางเปลาจากความเปนตัวตน กลาวคือ การเห็นวารูปนาม
วางเปลาจากความเปนตัวตน และหาแกนสารใดๆ ไมไดเลย เพราะรูปนามทั้งปวงน้ันไม
เท่ียง เปนทุกข หรือเปนอนัตตา ดังท่ีกลาวมานี้เอง คือการเห็นวารูปนามท้ังปวงเปนของ
สูญ หรือสุญญตา 

นัยท่ี ๒ สอนวา นิพพานเปนความวางอยางยิ่ง กลาวคือ แมแตจิตที่ถือม่ันมา
เน่ินนานก็ถูกสลัดทิ้งไปดวย แลวประจักษหรือเขาถึงธรรมท่ีวางจากความเปนตัวตนอีก
ชนิดหนึ่งเรียกวา นิพพาน หรือเรียกวา มหาสุญญตา 

๕.๒ อภิปรายผลการวิจัย 

สุญญตาตามทัศนะของนาคารชุน หมายถึง ความวางของสรรพสิ่งท้ังท่ีเปน
สังขตธรรมและอสังขตธรรม ซึ่งสิ่งเหลานี้ลวนแลวแตวางเปลา และเปนความวางเปลาตาม
หลักปฏิจจสมุปบาท เพราะไมมีสิ่งใดท่ีมีสภาวะหรือลักษณะที่ดํารงอยูไดดวยตัวของมัน
เอง สวนพระนิพพาน นาคารชุนถือวาเปนภาวะท่ีเราเขาถึงไดดวยการปฏิบัติตาม
มัชฌิมาปฏิปทา (มาธยมิกะ) โดยดําเนินตามโพธิสัตวธรรมอันมุงตรงไปสูความเปนพุทธ
ภู มิ  สุญญตาจึ ง เปน เป าหมายของความหลุดพนจากกิ เ ลส  ได สอดคล องกับ                
พระอุดรคณาธิการ (ชวินทร  สระคํา)๑ ตอนหนึ่งวา มาธยมิกศาสตร ผลงานช้ินเอกของ
นาคารชุน ไดกลาวไวตอนหนึ่งวา รูปหรือขันธ ๕ สามารถแบงแยกออกไปไดอีกโดยไมมี
เหลือสภาวะของรูปนามคือความสูญ และความไมติดของ  หากยังติดของอยูในรูปนามก็
ถือวายังไมสิ้นกิเลส แมธาตุและอายตนะท้ังหลายก็สามารถแบงแยกออกไปไดเชนกัน 
ปรมัตถสัจจะที่แทน้ันคือการปลอยวางขันธหา  ธาตุและอายตนะทั้งปวงท้ังหลาย เสถียร  

                                                 
๑ พระอุดรคณาธิการ(ชวินทร  สระคํา), ประวัติศาสตรพุทธศาสนาในอินเดีย, (กรุงเทพมหานคร: 

โรงพิมพมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๓๔), หนา ๑๔๐. 



 
๑๑๓ 

 

โพธินันทะ๒ วา นาคารชุนถือวา สังขตธรรมก็ดี อสังขตธรรมก็ดี โดยสภาพปรมัตถแลว 
ยอมมีภาวะอันเดียวคือ สุญญตา แตสวนโลกิยสมมติแลวก็ยอมรับรองตามบัญญัติวามีนั่น
มีนี่ บุญบาปหรือแมแตพระนิรวาณวาโดยโลกิยแตกตางกันจริงเม่ือวาโดยปรมัตถแลว มี
สภาพเทากันหมด คือ สูญ (สรฺวมฺ ศูนฺยมฺ) และสอดคลองกับพระมหาวิเชียร  ชุตินฺธโร 
(เสนทอง)๓ วา สุญญตาที่กลาวไวในคัมภีรน้ี เปนการกลาวถึงความวางของบุคคลและ
ธรรม (บุคคลสุญญตาและธรรมสุญญตา) กลาวคือ พระอนุตตรสัมมาสัมโพธิญาณ พุทธ
ธรรม สรรพจิต บุญกุศลและธรรมลักษณะ เปนตน วามีสภาพวางเปลา (สุญญตา) ซึ่งใน
สวนนี้  โดยเนื้อหาสาระเปนสิ่งเดียวกันแตการอธิบายน้ันมีความแตกตางกัน กับความวาง
ในคัมภีรพระไตรปฎกในฝายเถรวาท จุดมุงหมายการสอนเรื่องสุญญตา มุงละความยึดม่ัน
ถือม่ัน ในตัวตนและของของตน มีใจเสียสละชวยเหลือผูอื่น คือการดํารงตนเปนเสมือนพระ
โพธิสัตวเพื่อใหเขาถึงพุทธภาวะ ซ่ึงจะสงผลใหไดบรรลุพระอนุตตรสัมมาสัมโพธิญาณใน
ท่ีสุด พระมหาแสวง  ปฺญาวุฑฺฒิ๔ วา สุญญตาของนาคารชุนเปนภาวะที่ไรอัตตาหรือวาง
เปลาจากอัตตา นาคารชุนอธิบายปฏิจจสมุปบาท มัชฌิมาปฏิปทา โลกแหงปรากฏการณ
ท้ังในเชิงอภิปรัชญา ญาณวิทยา จริยศาสตรและจิตวิทยา เพื่อปฏิเสธทรรศนะที่สุดโตง ๒ 
ทรรศนะ คือ สัสสตทิฏฐิและอุจเฉททิฏฐิ  เพราะฉะน้ัน จึงไดช่ือวา ศูนยวาท และคําวา 
สุญญตา หมายถึง ความจริงสูงสุดหรือ พระนิรวาณ  ซึ่งอยูเหนือประสาทสัมผัสและ
ประสบการณท่ีมิอาจจะพรรณนาใหบุคคลอื่นรูตามได  

สุญญตาตามทัศนะของพุทธทาสภิกขุ หมายถึง สภาวะที่วางจากความเปน
ตัวตนหรืออัตตา สภาวะที่วางจากกิเลสเคร่ืองรอยรัดทั้งปวง และพระนิพพานเปนสภาวะท่ี
วางเปลาไมมีอะไร เปนความวางจากกิเลสอาสวะ ไมมีความยึดม่ันถือม่ันวาเปนตัวกู ของกู 
สอดคลองกับ พุทธทาสภิกขุ๕ ท่ีกลาวถึงสุญญตาวาเม่ือรวมคําวา อนิจจัง ทุกขัง อนัตตา 
เขาดวยกันแลวเรา เรียกวา สุญญตา สุญญตา แปลวา ความวาง สุญญะ แปลวา วาง ตา 
แปลวา ความ สุญญตา แปลวา ความวาง กลาวคือ ความวางจากสวนท่ีควรยึดถือวา 

                                                 
๒ เสถียร โพธินันทะ, ปรัชญามหายาน, พิมพคร้ังท่ี ๔, (กรุงเทพมหานคร : บรรณาคาร, ๒๕๒๒), 

หนา ๓๔. 
๓ พระมหาวิเชียร  ชุตินฺธโร (เสนทอง), “การศึกษาเชิงวิเคราะหเร่ืองสุญญตาในคัมภีรมหายาน : 

ศึกษาเฉพาะในคัมภีรวัชรปรัชญาปารมิตาสูตร”, วิทยานิพนธพุทธศาสตรมหาบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย :
มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๔๕), บทคัดยอ. 
  ๔ พระมหาแสวง  ปฺญาวุฑฺฒิ (นิลนามะ), “ศึกษาเปรียบเทียบแนวคิดเร่ืองสุญญตาของนาคารชุน
กับอนัตตาของ ฌอง-ปอล  ซาตร”, บทคัดยอ. 

๕ พุทธทาสภิกขุ, หลักธรรมที่แสดงความวาง. (กรุงเทพมหานคร : ธรรมสภา, ๒๕๔๒), หนา๑๔๗. 



 
๑๑๔ 

 

ตัวตนหรือของตน วา สุญญตา คือ มองสุญญตาใหเห็นแลวจิตของเราจะวาง จิตของจิต
ดีกวา อยาพูดวาจิตของเรา คือวา จิตน่ันจะวาง วางคือไมยึดถืออะไร โดยความเปนตัวเปน
ตน แลวจิตนั้นจะไมมีความทุกขเลย แตมีสติปญญาอยางยิ่ง พุทธทาสภิกขุ๖ วา คําวา วาง
อยู หมายถึง ไมมีความรูสึกวาตัว วาตน วาของตัวหรือของตน ตัวเราหรือของเรา ตัวกู
หรือของกู เหลานี้ ซึ่งเปนการปรุงแตงของตัวตัณหาอุปาทาน เมื่อวางจากสิ่งเหลาน้ันอยูก็
คือวางอยู อะไรมันวาง หมายถึงจิตอีกน่ันเองวาง คือวางอยูจากความรูสึกวา ตัวตนหรือวา
ของตน ไมมีท้ังอยางหยาบและละเอียด อยางหยาบเราใหช่ือมันวาตัวกู – ของกู อยาง
ละเอียดใหช่ือวา ตัวตน – ของตน และยังสอดคลองกับชเอิญศรี  อิศรางกูร ณ อยุธยา๗ คือ 
คําสอนในข้ันปรมัตถพระพุทธเจาสอนวา สิ่งท้ังปวงหรือโลกแหงปรากฏการณนี้มีความ
แปรปรวนเปลี่ยนไปอยูตลอดเวลาไมใชสิ่งเท่ียงแทหาตัวตนไมได แมพุทธปรัชญาจะ
กลาวถึงอัตตาบางก็กลาวถึงในระดับสมมติ ไมใชปรมัตถอัตตา เพราะพุทธปรัชญาแบง
ความจริงเปน ๒ ระดับ คือ ระดับสมมติและปรมัตถ ในข้ันสมมติน้ันมีสัตวบุคคลตัวตนอยู
จริงๆ ไมไดเปนเพียงมายา แตในขั้นปรมัตถมีอยูในรูปของกระบวนการแปรปรวนทุกสิ่ง
ประกอบดวยธาตุ ๔ สําหรับมนุษยประกอบดวยอากาศธาตุและวิญญาณธาตุดวย รวม
เรียกวา เบญจขันธ แตทั้งหมดลวนแสดงถึงความไมเท่ียงไมใชตัวตนทั้งหมด เปนการ
แสดงออกในรูปเปนปจจัยซ่ึงกันและกัน และพระฟอง  อภิวณฺโณ (สวัสดี)๘ วา พุทธทาสมี
แนวคิดในเรื่อง จิตวาง วา เปนสภาพท่ีจิตวางจากความรูสึกท่ีเปนตัวตน – ของตนเปน
ความวางจากความทุกข วางจากกิเลสท่ีเปนสาเหตุใหเกิดทุกข วางจากความรูสึกวามีตัว
เรา – ของเรา แนวคิดเชนน้ีไดสอดคลองกับหลักการเดิมท่ีปรากฏอยูในพระไตรปฎก ท่ี
พระพุทธเจาตรัสเตือนภิกษุท้ังหลายวา ใหมีสติมองเห็นโลกตามความเปนจริง โดยความ
เปนของวาง คือวางจากความมีตัวเราของเรา เขาใจตอสิ่งท้ังปวงวา ไมควรท่ีจะเขาไปยึด
ม่ันถือม่ัน วาเปนตัวเราของเรา และในการดําเนินชีวิตประจําวันนั้น ใหอยูโดยจิตวาง เชน 
ทําความรูสึกท่ีเปนความวาง จากตัวเราวาของเราแลวทํางานทุกชนิดดวยจิตวาง  ทํา

                                                 
  ๖ พุทธทาสภิกขุ, วิธีปฏิบัติเพ่ือเปนอยูดวยความวาง, (กรุงเทพมหานคร : สํานักพิมพไพลิน, 
๒๕๔๙), หนา ๑๔. 

๗ ชเอิญศรี อิศรางกูร ณ อยุธยา, “การศึกษาเชิงวิเคราะหเร่ืองอัตตาและอนัตตาในพุทธปรัชญาฝาย
เถรวาท”, วิทยานิพนธอักษรศาสตรมหาบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย : จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย, ๒๕๑๗), 
บทคัดยอ. 

๘ พระฟอง อภิวณฺโณ(สวัสดี), “การศึกษาเชิงวิเคราะหแนวคิดเร่ืองจิตวางของทานพุทธทาส”, 
วิทยานิพนธพุทธศาสตรมหาบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย :มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, 
๒๕๓๕), บทคัดยอ. 



 
๑๑๕ 

 

หนาท่ีเพื่อหนาท่ี  มีผลงานจากการทํางานก็ยกใหเปนผลงานของโลก  แกธรรมะหรือความ
วาง  การกินอาหารก็เพื่อบํารุงธาตุ คือ รางกายน้ี แลวจะมีแตความสงบเย็นเพราะการสิ้น
ทุกข สิ้นปญหาโดยสิ้นเชิงและสอดคลองกับสมภาร พรมทา๙ คือ อภิปรัชญาเกี่ยวกับ
ธรรมชาติของโลกมีอยูสองทัศนะ  คือ  อัตถิกทิฏฐิ  ฝายท่ีเ ช่ือวา  สิ่ ง ท้ังปวงมีอยู 
และนัตถิกทิฏฐิ ฝายที่เห็นวา สิ่งทั้งปวงไมมีอยู สวนพุทธปรัชญาปฏิเสธทัศนะท้ังสองนั้น
แตเสนอทัศนะท่ีเกี่ยวกับธรรมชาติโดยผานธรรมสามเร่ือง คือ ปฏิจจสมุปบาท ไตรลักษณ 
และขณิกทัศนะ พุทธปรัชญาเถรวาทเสนอทัศนะอยูระหวางกึ่งกลางของอีกสองทัศนะ โดย
มองโลกเปนสิ่งวางเปลา โดยความวางเปลาน้ีประกอบกันขึ้นจากธาตุมูลฐานที่เกิดดับ
สืบเนื่องกันอยูตลอดเวลา ภายในกระแสความเกิดดับไมมีสิ่งท่ีเรยีกวา อัตตาถาวรอยู 

๕.๓ ขอเสนอแนะ 

จากการศึกษาหลักสุญญตาตามทัศนะของนาคารชุนกับพุทธทาสภิกขุ ยังมี
ประเด็นท่ีตองทําการศึกษาอีกมาก ดังน้ัน ผูวิจัยจึงขอเสนอหัวขอไวสําหรับทานผูจะทํา
การวิจัยตอไป ดังน้ี 

๑. ศึกษาหลักสุญญตาที่ปรากฏในปฏิจจสมุปบาทตามทัศนะของนาคารชุน 
๒. ศึกษาหลักสุญญตากับการใชชีวิตประจําวันของฆราวาสตามทัศนะของ 

พุทธทาส 
๓. ศึกษาเปรียบเทียบการเขาถึงหลักสุญญตาตามแนวของนาคารชุนกับ   

พุทธทาส 
๔. ศึกษาเปรียบเทียบวิภาษวิธีของนาคารชุนกับเฟเดริก เฮเกล 
 

                                                 
  ๙ สมภาร พรมทา, “อัตถิตากับนัตถิตาในพุทธปรัชญาเถรวาท”, วิทยานิพนธปริญญาอักษรศาสตร
ดุษฏีบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย : จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย, ๒๕๓๔), บทคัดยอ.  



บรรณานุกรม  
 
๑.  ภาษาไทย 
 

 ก. ขอมูลปฐมภูมิ   

มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย. พระไตรปฎกภาษาบาลี. ฉบับมหาจุฬาเตปฏกํ ๒๕๐๐. 
กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย. ๒๕๓๕. 

มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย. พระไตรปฎกภาษาไทย ฉบับมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย. 
กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย. ๒๕๓๙. 

มหามกุฎราชวิทยาลัย. พระไตรปฎกพรอมอรรถกถา แปล. ชุด ๙๑ เลม. กรุงเทพมหานคร 
: โรงพิมพมหามกุฎราชวิทยาลัย. ๒๕๓๕. 

 ข. ขอมูลทุติยภูมิ   

  (๑)  หนังสือท่ัวไป : 

กีรติ บุญเจือ. สารานุกรมปรัชญา. กรุงเทพมหานคร : สํานักพิมพไทยวัฒนาพานิช. 
๒๕๒๒ 

จินดา จันทรแกว. พุทธวิภาษวิธี. กรุงเทพมหานคร : มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย. 
๒๕๓๑ 

นาคะประทีป. รัตนาวลี. กรุงเทพมหานคร : จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย. ๒๕๓๔. 
ประยงค แสนบุราณ. พระพุทธศาสนามหายาน. กรุงเทพมหานคร : สํานักพิมพโอเดียน 

สโตร. ๒๕๔๘ 
ปญญานันทภิกขุ. ทางสายกลาง วิถีพุทธสูการดับทุกข. กรุงเทพมหานคร: สํานักพิมพรวม

ดวยชวยกัน. ๒๕๕๐. 
พระธรรมโกศาจารย (พุทธทาสภิกขุ). ตัวกูของกู. ฉบับสมบูรณ. กรุงเทพมหานคร : 

ธรรมสภา. ๒๕๓๗. 
พระธรรมปฎก (ประยุทธ  ปยุตโต) . พุทธธรรม . พิมพครั้งที่ ๑๐. กรุงเทพมหานคร :   

โรงพิมพมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย. ๒๕๓๘. 
___________. พจนานุกรมพุทธศาสน : ฉบับประมวลศัพท. กรุงเทพมหานคร: 

สหธรรมิก. ๒๕๓๘. 



 ๑๑๗ 

พระพรหมคุณาภรณ  (ป .อ .ปยุ ตฺ โต ) .  เห ตุผล ในปฏิ จจส มุปบาทและกรรม . 
กรุงเทพมหานคร: ธรรมสภา. ๒๕๕๐. 

___________. พจนานุกรมพุทธศาสตร (ฉบับประมวลศัพท). พิมพครังท่ี ๙. กรุงเทพฯ : 
โรงพิมพมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย. ๒๕๔๓. 

พระมหานิยม อุตฺตโม. หลักสูตรยอบาลีไวยากรณ. ขอนแกน: คลังนานาธรรม จํากัด. 
๒๕๔๔. 

พระมหาสมจินต สมฺมาปฺโญ. ปรัชญามาธยมิกะ : โลกและชีวิตจากมุมของนาคารชุน.  
ในรวมบทความทางวิชาการพระพุทธศาสนาและปรัชญา. กรุงเทพฯ : โรงพิมพ
มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย. ๒๕๔๐. 

___________. พระพุทธศาสนามหายานในอินเดีย พัฒนาการและสารัตถธรรม ๑๒ ป 
บัณฑิตวิทยาลัย มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย. กรุงเทพมหานคร : 
มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย. ๒๕๔๓. 

พระราชวรมุนี (ประยุทธ ปยุตฺโต). พุทธธรรม. กรุงเทพฯ : มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย.
๒๕๓๘. 

พระอุดรคณาธิการ (ชวินทร   สระคํา ) .  ประวั ติศาสตรพุทธศาสนาในอินเดีย . 
กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย. ๒๕๓๔. 

พิทูร มะลิวัลย. คูมือการศึกษาโพธิปกขิยธรรม. กรุงเทพมหานคร: กรมการศาสนา 
กระทรวงศึกษาธิการ. ๒๕๒๘. 

พุทธทาสภิกขุ. สุญญตาธรรม ฉบับยอ ยอโดยภิกขุ ฉ.ช. วิมุตตยานันทะ. พิมพคร้ังท่ี ๒. 
กรุงเทพมหานคร : สํานักพิมพสุขภาพใจ. ๒๕๕๔. 

___________. เอกสารชุดมองดานใน อันดับ ๒๖ จิตประภัสสร – จิตเดิมแท – จิตวาง 
เหมือนกันหรืออยางไร. กรุงเทพมหานคร : คณะเผยแพรวิธีการดําเนินชีวิตอัน
ประเสริฐ (ผชป.). ๒๕๑๗. 

___________. แกนพุทธศาสน. กรุงเทพมหานคร : ธรรมสภา. ๒๕๕๐. 
___________. แถลงการณสวนโมกข. กรุงเทพมหานคร : สํานักพิมพสุขภาพใจ. ๒๕๒๕. 
___________. โอสาเรตัพพธรรม. พิมพคร้ังท่ี ๓. กรุงเทพมหานคร : ธรรมทานมูลนิธิ. 

๒๕๓๘. 
___________. การปฏิบติัเพื่อความมีจิตวาง. กรุงเทพมหานคร : ไพลิน. ๒๕๔๘. 
___________. คําสอนผูบวชพรรษาเดียว. พระนคร : สุวิชานน. ๒๕๐๒. 
___________. คูมือมนุษยฉบับสมบูรณ. กรุงเทพมหานคร : ธรรมสภา. ๒๕๓๘. 
___________. ฆราวาสธรรม. กรุงเทพมหานคร : ธรรมทานมูลนิธิ. ๒๕๑๘. 



 ๑๑๘ 

___________. จิตวางในชีวิตประจําวัน. กรุงเทพมหานคร : รุงแสงการพิมพ. ๒๕๓๓. 
___________. ชุมนุมธรรมบรรยายเรื่องความวาง. กรุงเทพมหานคร  : ธรรมสภา.มปพ. 
___________. ตัวกู-ของกู ฉบับสมบูรณ. โรงพิมพมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย. ๒๕๕๐. 
___________. ธรรมกับนักศึกษา. พระนคร : สุวิชานน. ๒๕๐๙. 
___________. นิพพาน. กรุงเทพมหานคร : รุงแสงการพิมพ. ๒๕๒๙. 
___________. บวชทําไม. พิมพท้ังท่ี ๓ กรุงเทพมหานคร : สุขภาพใจ. ๒๕๔๙. 
___________. ปฏิจจสมุปบาทจากพระโอษฐ. กรุงเทพมหานคร : ธรรมทานมูลนิธิ. 

๒๕๒๑. 
___________. วิธีปฏิบัติเพ่ือเปนอยูดวยความวาง. กรุงเทพมหานคร : ไพลิน. ๒๕๔๙. 
___________. สุญญตาธรรม ฉบับรวมเลนบริบูรณ. กรุงเทพมหานคร : ธรรมสภา. 

๒๕๓๕. 
___________. สุญญตาปริทรรศน เลม ๒. สุราษฎรธานี : ธรรมสภา. ๒๕๑๙. 
___________. สุญญตาปริทรรศน. สุราษฎรธานี : ธรรมทานมูลนิธิจัดพิมพ. ๒๕๔๑. 
___________. หลักธรรมที่แสดงความวาง. กรุงเทพมหานคร : ธรรมสภา. ๒๕๔๒. 
___________. หัวใจพุทธศาสนา. กรุงเทพมหานคร : ธรรมสภา. ๒๕๕๐. 
___________. อนัตตาของพระพุทธเจา. กรุงเทพมหานคร : ธรรมสภา.๒๕๔๒. 
___________. อิทัปปจจยตา. กรุงเทพมหานคร : อรุณวิทยา ๒๕๔๕. 
ราชบัณฑิตยสถาน. พจนานุกรมศัพทปรัชญาอังกฤษ – ไทย. กรุงเทพมหานคร: 

ราชบัณฑิตยสถาน. ๒๕๔๐. 
วสิน อินทสระ. พุทธปรัชญามหายาน. พิมพครั้งท่ี ๒. กรุงเทพมหานคร : สํานักพิมพ

ธรรมดา. ๒๕๔๙. 
วิทย วิศทเวทย. ปรัชญาทั่วไป. กรุงเทพฯ : อักษรเจริญทัศน. ๒๕๔๐. 
สน่ัน  ไชยานุกูล. ปรัญชาอินเดีย. กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพการศาสนา. ๒๕๒๔. 
สมภาร พรมทา. พระพุทธศาสนามหายาน : นิกายหลัก. กรุงเทพมหานคร : จุฬาลงกรณ

ราชวิทยาลัย. ๒๕๔๐. 
สุมาลี  มหณรงคชัย. พระนาคารชุนกับคําสอนวาดวยทางสายกลาง. กรุงเทพมหานคร: 

สํานักพิมพศยาม. ๒๕๔๘ 
___________. พุทธศาสนามหายาน. กรุงเทพมหานคร. สํานักพิมพศยาม. ๒๕๔๖. 
เสฐียร  โพธินันทะ. ปรัชญามหายาน. พิมพครั้งท่ี ๔. กรุงเทพมหานคร : บรรณาคาร. 

๒๕๒๒. 



 ๑๑๙ 

___________. แปลวัชรปรัชญาปารมิตาสูตร. พิมพครั้งท่ี ๖. กรุงเทพมหานคร : มหา 
มกุฏราชวิทยาลัย. ๒๕๒๖. 

___________. ประวัติศาสตรพระพุทธศาสนา ฉบับมุขปาฐะ ภาคหน่ึง. กรุงเทพมหานคร: 
มหามกุฏราชวิทยาลัย. ๒๕๑๔. 

___________. ปรัชญามหายาน. พิมพครั้งท่ี ๔. กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพมหา 
มกุฏราชวิทยาลัย. ๒๕๑๙. 

___________. วิมลเกียรติมิทเทสสูตร. พิมพคร้ังท่ี ๗. กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพมหา 
มกุฏราชวิทยาลัย. ๒๕๔๒. 

เสฐียร พันธรังษี. พุทธศาสนามหายาน. พิมพคร้ังท่ี ๓. กรุงเทพมหานคร : มหาจุฬาลง
กรณราชวิทยาลัย. ๒๕๓๔. 

อดิศักด์ิ ทองบุญ. ปรัชญาบูรพทิศ. กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพมหาจุฬาลงกรณราช
วิทยาลัย. ๒๕๓๒. 

___________. ปรัชญาอินเดีย. พิมพครั้งที่ ๓. กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพมหาจุฬาลง
กรณราชวิทยาลัย. ๒๕๔๖. 

อภิชัย โพธ์ิประสิทธ์ิศาสต. พระพุทธศาสนามหายาน. พิมพคร้ังท่ี ๔. กรุงเทพมหานคร : 
สภาการศึกษามหา มกุฏราชวิทยาลัย. ๒๕๓๙. 

อรุณ  เวชสุวรรณ. วิวาทะระหวางม.ร.ว.คึกฤทธ์ิ  ปราโมชกับทานพุทธทาสภิกขุ. 
กรุงเทพมหานคร : แพรพิทยา. ๒๕๒๗. 

เอดเวิรด คอนซ. พุทธศาสนา : สาระและพัฒนาการ แปลโดย นิธิ เอียวศรีวงศ. 
กรุงเทพมหานคร : วารสารบานและสวนและแพรว. ๒๕๓๐. 

 (๒)  วิทยานิพนธ 

ชเอิญศรี อิศรางกูร ณ อยุธยา. การศึกษาเชิงวิเคราะหเร่ืองอัตตาและอนัตตาในพุทธ
ปรัชญาฝายเถรวาท. วิทยานิพนธอักษรศาสตรมหาบัณฑิต. บัณฑิตวิทยาลัย: 
จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย. ๒๕๑๗. 

ณัฏฐพร ชินโชติ.รอยเอก. การศึกษาวิเคราะหแนวความคิดเรื่องอัตตาในปรัชญาอินเดีย. 
วิทยานิพนธ อักษรศาสตรมหาบัณฑิต .  บัณฑิตวิทยาลัย : จุฬาลงกรณ
มหาวิทยาลัย. ๒๕๒๒. 

นารินทร  แกวสิมมา. ศึกษาวิเคราะหวิภาษวิธีในมิลินทปญหา. วิทยานิพนธศิลปะศาสตร 
มหาบัณฑิต. บัณฑิตวิทยาลัย : มหาวิทยาลัยขอนแกน. ๒๕๕๒. 



 ๑๒๐ 

พระฟอง  อภิวณฺโณ (สวัสดี). การศึกษาเชิงวิเคราะหแนวคิดเรื่องจิตวางของทานพุทธ
ทาส. วิทยานิพนธพุทธศาสตรมหาบัณฑิต. บัณฑิตวิทยาลัย : มหาวิทยาลัยมหา
จุฬาลงกรณราชวิทยาลัย. ๒๕๓๕. 

พระมหาแสวง  ปฺญาวุฑฺฒิ (นิลนามะ). ศึกษาเปรียบเทียบแนวคิดเร่ืองศูนยตาของ
นาคารชุนกับอนัตตาของ ฌอง – ปอล  ซาตร. วิทยานิพนธพุทธศาสตร
มหาบัณฑิต. บัณฑิตวิทยาลัย: มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย. 
๒๕๔๔. 

พระมหาโกเมนทร ชินวงศ. การศึกษาเปรียบเทียบความคิดเรื่องอนัตตาและสุญญตา ใน
พุทธปรัชญาเถรวาทและในปรัชญาของนาคารชุน. วิทยานิพนธอักษรศาสตร 
มหาบัณฑิต. บัณฑิตวิทยาลัย : จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย. ๒๕๓๙. 

พระมหานรินทร ฐานุตฺตโร. การศึกษาวิเคราะหนิพพานในพระพุทธศาสนาเถรวาท. พุทธ
ศาสตรมหาบัณฑิต. บัณฑิตวิทยาลัย: มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราช
วิทยาลัย. ๒๕๓๖ 

พระมหาวิเชียร  ชุตินฺธโร (เสนทอง). การศึกษาเชิงวิเคราะหเรื่องสุญญตาในคัมภีร
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ภาคผนวก 

ตารางการเปรียบเทียบสุญญตาของนาคารุนกับพุทธทาสภิกขุ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
๑๒๓ 

 

ตารางท่ี ๑ เปรียบเทียบความหมายของสุญญตาท่ีแตกตางระหวาง
นาคารชุนกับพุทธทาสภิกขุ 

นาคารชุน พุทธทาสภิกข ุ
นาคารชุนจะเนนที่ความวางของสภาวะ

ท่ีอิงอาศัยเหตุและปจจัยใหเกิดข้ึน สิ่งใดอิง
อาศัยเหตุปจจัยสิ่งน้ันไดช่ือวา ความวาง 

พุทธทาสภิกขุนั้น คําวาสุญญตา จะ
เนนที่ตัวของจิต และโดยท่ีจิตน้ันมีความ
วางจากกิเลส วางจากตัวกู ของกู ไมมี
ความยึดติดถือมั่นในตัวตน เรา เขา เปนตน 

 
 ตารางที่ ๒ เปรียบเทียบลักษณะของสุญญตาท่ีแตกตางระหวางนาคาร
ชุนกับพุทธทาสภิกขุ 

นาคารชุน พุทธทาสภิกขุ 
๑. อะไรก็ตามท่ีกําเนิดโดยสัมพัทธ คือ 

สุญญตา คือลักษณะความคิดของสัมพัทธใน
การมีอยูและนั่นก็คือทางสายกลางโดยแท 

๒. ความไมมีอยูจริงของสิ่งตางๆ  
๓ .  เปนประสบการณ ท่ี ไมสามารถ

ถายทอดใหผูอื่นได รูไดเฉพาะตน 
๔. เปนธรรมชาติสงบน่ิง ไมถูกรบกวน

ดวยตรรกะ 
๕. อธิบายดวยถอยคําไมได กําหนด

ขอบเขตไมได 
๖. อยูเหนือความคิดคํานึง 
๗. ไมมีทวิภาพ (ไมมีสอง) 

๑. สุญญตา ความวางเปนลักษณะของ
สิ่งท้ังปวง 

๒. สุญญตา ความวางเปนลักษณะของ
จิตท่ีไมยึดม่ันถือมั่นสิ่งท้ังปวง 

๓. สุญญตาจากวัตถุ คือ ความวางทาง
วัตถุ 

๔. สุญญตาทางจิต หมายถึงจิตกําลังวาง
ไมไดคิดอะไร ไมรูสึกอะไร 

๕ .  สุญญตาทา งปญญาหรื อท า ง
วิญญาณ เปนความรูความคิดที่ มีอยาง
สมบูรณ รูสึกตัวอยูตลอดเวลา 

๖.สุญญตาในความหมายของปริยัติ คือ 
การรูวาไมมีอะไรเปนตัวตน 

๗. สุญญตาในความหมายของปฏิบัติ 
คือ จิตที่กําลังปลอยวางไมจับฉวยอะไร 

๘. สุญญตาในความหมายของปฏิเวธ 
คือ จิตท่ีบรรลุถึงความสะอาด สวางและ
สงบ 

 



 
๑๒๔ 

 

ตารางที่ ๓ เปรียบเทียบอัพยากตปญหาท่ีแตกตางระหวางนาคารชุนกับ     
พุทธทาสภิกขุ 

นาคารชุน พุทธทาสภิกขุ 
นาคารชุนไดแบงอัพยากตปญหา

ออกเปน ๑๔ ขอ จัดได ๔ กลุม 
     กลุมแรก ประกอบดวยคําถาม ๔ 
คําถาม คือ  

๑.โลกเท่ียง  
๒.โลกไมเท่ียง  
๓.โลกท้ังเท่ียงและไมเท่ียง  
๔.โลกไมใชทั้งเที่ยงและไมเท่ียง  

     กลุม ๒ ประกอบดวยคําถาม ๔ คําถาม คือ 
๕. โลกมีที่สุด  
๖. โลกไมมีท่ีสดุ  
๗. โลกท้ังมีที่สุดและไมมีท่ีสุด  
๘. โลกมีที่สุดก็ไมใชไมมีท่ีสุดก็ไมใช  

    กลุม ๓ ประกอบดวยคําถาม ๒ คําถาม คือ 
๙.วิญญาณเหมือนกับรางกาย  
๑๐.วิญญาณตางจากรางกาย  

    กลุม ๔ ประกอบดวยคําถาม ๔ คําถาม คือ 
 ๑๑. ตถาคตมีอยูหลังปรินิพพาน  
 ๑๒. ตถาคตไมมีอยูหลัง

ปรินิพพาน  
 ๑๓. ตถาคตทั้งมีอยูและไมมีอยู

ภายหลังปรินิพพาน  
 ๑๔. ตถาคตภายหลังปรินิพพานมี

อยูก็ไมใชไมมีอยูก็ไมใช 

พุทธทาสภิกขุไดแบงอัพยากตปญหา
ออกเปน ๑๐ ขอ แบงออกเปน ๓ กลุม คือ 

กลุมแรก กลาวถึงเรื่องโลก
ประกอบดวยคําถาม ๔ คําถาม คือ  

๑. โลกเที่ยง  
๒. โลกไมเท่ียง 
๓. โลกมีท่ีสุด  
๔. โลกไมมีท่ีสุด  
กลุม ๒ กลาวถึงเรื่องกายใจ

ประกอบดวยคําถาม ๒ คําถาม คือ 
๕. ชีพอันนั้นสรีระก็อันนั้น  
๖. ชีพอยางหนึ่งสรีระก็อยางหนึ่ง  
กลุมท่ี ๓ กลาวถึงเรื่องตาย – เกิด 

ประกอบดวยคําถาม ๔ คําถาม คือ 
๗. สัตวเบ้ืองหนาแตตายไปมีอยู 
๘. สัตวเบื้องหนาแตตายไปไมมีอยู 
๙. สัตวเบ้ืองหนาแตตายไปมีอยูก็มี ไม

มีอยูก็มี  
๑๐. สัตวเบ้ืองหนาแตตายไปมีอยูก็มิใช 

ไมมีอยูก็มิใช 

 
 
 
 



 
๑๒๕ 

 

 ตารางท่ี ๔ การปฏิบัติเพื่อเขาถึงสุญญตาท่ีแตกตางระหวางนาคารชุนกับ         
พุทธทาสภิกขุ 

นาคารชุน พุทธทาสภิกขุ 
๑. ปฏิบัติตามหลักแหงพระโพธิสัตวที่

ตองปฏิบัติตามหลักของอริยมรรคภูมิซึ่ง
เปนหลักแหงทางสายกลาง 

๒ .  ปฏิบั ติตามหลักของสายกลาง 
เพ่ือท่ีจะเขาสูสุญญตา หรือพระนิพพาน 

๓. การบําเพ็ญบารมีธรรม ตองปฏิบัติ
ตามหลักโพธิสัตวธรรม โดยมีโพธิจิตเปน
พ้ืนฐานเพื่อเขาสูแดนพุทธภูมิ 

๑. ผูปฏิบัติจักตองมีการต้ังจิตไว ท้ัง
ภายใน และภายนอก เอาใจใสสุญญตาท้ัง
ภาย ในและภายนอกและฝ กฝนจนมี
สัมปชัญญะ 

๒. การกําหนดเห็นรูปก็สักแตวารูป ฟง
เสียงสักแตวาฟง รับรูอารมณที่ไดรับรูก็สัก
แตวารับรู รูแจงธรรมารมณท่ีรูแจงก็สักแต
วารูแจง 

๓. กําหนดไดวาสังขารท้ังหลายท้ังปวง
เปนของสูญดวยปฏิสังขานุปสสนาญาณ 
โดยกําหนดสุญญตาวา สังขารน้ีวางเปลา
จากอัตตะ และจากอัตตนิยะ  

๔. กําหนดโดยส่ิงตางๆ เปนเพียงสิ่ง
ตางๆ เทานั้นหนอ สิ่งน้ันไมมีตัวตนในสิ่งท่ี
กําหนดหนอ วางจากตัวตนหนอ จนสุดทาย
จะเหลือเพียงคําวา วางหนอ 

 
ตารางที่ ๕ โลกตามหลักของสุญญตาของนาคารชุนกับพุทธทาสภิกขุท่ี

แสดงไวแตกตางกัน 
นาคารชุน พุทธทาสภิกขุ 

๑. โลกไมเปนทั้งสัตและอสัต 
๒. โลกเปนปฏิจจสมุปบาทธรรม คือ 

ธรรมอันอาศัยกันเกิดข้ึน ไมมีสวลักษณะ  
๓. โลกเปนสุญญตาธรรมโดยประการทั้ง

ปวง 

๑. โลกคือหมูสัตว โลกคือ รูปนาม กายใจ 
๒. โลกเปนทวิภาวะ กลาวคือ โลกเปน

ท้ังเรื่องสมมุติและบัญญัติ 
๓. โลก คือ สิ่งที่มันรูจักไดทางตา หู จมูก 

ล้ิน กาย และใจ  
๔. โลก คือเบญจขันธรวมทั้งอายตนะ

ภายในและอายตนะภายนอก  



 
๑๒๖ 

 

ตารางที่ ๖ ความสําคัญของหลักปฏิจจสมุปบาทท่ีแตกตางระหวาง
นาคารชุนกับพุทธทาสภิกขุ 

นาคารชุน พุทธทาสภิกขุ 

๑.เปนหลักธรรมท่ีแสดงถึงกฎธรรมชาติ
ของสรรพสิ่ง ซ่ึงมีการไหลไปไมหยุดน่ิง มี
เกิดในเบ้ืองตน แปรปรวนในทามกลาง และ
แตกดับไปในท่ีสุด 

๒. เปนหลักธรรมท่ีแสดงถึงกฎธรรมดา
ของสรรพสิ่ง ซึ่งเปนของไมเท่ียง เปนทุกข 
และเปนอนัตตา 

๓. เปนหลักธรรมท่ีแสดงถึงกฎแหง
สงสารวัฏ คือวงจรแหงความทุกขที่เกิดข้ึน 
เพราะอาศัยกิเลส กรรม วิบาก 

๔. เปนหลักธรรมขอใหญท่ีประมวลเอา
ความหมายแหงธรรมทั้งหลายมาไว 

๕. เปนธรรมท่ีวาดวยเรื่องชีวิตของ
มนุษยในขณะน้ีและเด๋ียวนี้ 

 

๑. ผูใดเห็นปฏิจจสมุปบาทผูน้ันยอมเห็น
ธรรม ผูใดเห็นธรรมผูนั้นยอมเห็น 
ปฏิจจสมุปบาท 

๒. ภิกษุท้ังหลาย แทจริงอริยสาวกผูได
เรียนรูแลว ยอมมีญาณหยั่งรูในเร่ืองน้ี โดย
ไมตองเ ช่ือผู อ่ืนวา เมื่อสิ่ งนี้ มี สิ่ งนี้ จึงมี 
เพราะส่ิงน้ีเกิด สิ่งน้ีจึงเกิด... 

๓. ปฏิจจสมุปบาทเปนธรรมลึกซ้ึง เพราะ
ไมรูไมเขาใจ ไมแทงตลอด หลักธรรมขอนี้
แหละ หมูสัตวนี้จึงวุนวายเหมือนเสนดายท่ี
ขอดกั นยุ ง  ขมวดเปนปม  จึ งผ านพน 
สังสารวัฏไปไมได 

๔. หลักปฏิจจสมุปบาท แสดงการเกิดขึ้น
ของชีวิตแหงความทุกข หรือการเกิดข้ึนแหง
การมีชีวิตอยูอยางมีตัวตน (ยึดม่ันในอัตตา)  

๕. ภาวะท่ีตรงกันขาม อันไดแก ชีวิตท่ี
เปนอยูดวยปญญา อยูอยางไมมีความหลง
ยึดถือติดม่ันในตัวตน อยูอยางไมมีความ
หลงยึดถือติดม่ันในตัวตน 

๖. การมีชีวิตอยูดวยปญญา หมายถึง 
การอยูอยางรูเทาทันสภาวะ และรูจักถือเอา
ประโยชนจากธรรมชาติ  

๗. ชีวิตแหงปญญา จึงมองลักษณะได ๒ 
ดาน คือ ดานภายใน มีลักษณะสงบเย็น 
ปลอดโปรง ผองใสดวยความรูเทาทัน เปน
อิสระ ดานภายนอก มีลักษณะคลองตัว 
วองไว พรอมอยูเสมอที่จะเขาเกี่ยวของและ
จัดการกับสิ่งทั้งหลาย 



 
๑๒๗ 

 

ตารางที่ ๗ นิพพานตามทัศนะของนาคารชุนกับพุทธทาสภิกขุ 
นาคารชุน พุทธทาสภิกขุ 

นิรวาณวาเปนเพียงสัจจผูที่มีปญญาถึงจะ
เขาใจผูท่ีไมมีปญญาก็จะตกอยูในความหลง
ผิด 

นิรวาณ หมายถึง ภาวะทางปญญาหรือ
ระดับถึงความเขาใจ เปนความเขาใจตอ
ธรรมชาติของทุกสิ่งในโลก 

สังสารวัฏฏไมมีอะไรที่แตกตางไปจาก
นิรวาณ นิรวาณก็ไมมีอะไรที่แตกตางไป
สังสารวัฏฏ 

 

พุทธทาสภิกขุไดกลาวถึงสุญญตาไว ๒ 
นัย คือ 

นัยแรกวา รูปนามวางเปลาจากความ
เปนตัวตน 

นัยท่ี ๒ สอนวา นิพพานเปนความวาง
อยางยิ่ง 

นิพพานเปนธรรมท่ีพนจากการปรุงแตง
ทั้งปวง จึงไดช่ือวาเปน อสังขตธรรม 

นิพพาน คือ ความวางจากความทุกข 
รวมท้ังวางจากกิเลส ท่ีเปนเหตุใหเกิดทุกข 

สุญญตนิพพาน ไดแก ภาวะของ
นิพพานนั้นสูญสิ้นจากกิเลสและขันธ ๕ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
๑๒๘ 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก ข 

ประวัติของนาคารุนกับพุทธทาสภิกขุ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
๑๒๙ 

 

นาคารชุน 

ประวัติความเปนมา 

นาคารชุนะ(नागाजुर्न ; โรมัน: Nāgārajuna ; เตลุกุ : ĲాĦారుజ్ Ĳా ; จีน : 

龍樹) (มีชีวิตในชวงประมาณ พ.ศ. ๗๐๐ – ๘๐๐) เปนนักปรัชญาอินเดีย เปนผูกอต้ัง
สํานักมัธยมกะ (ทางสายกลาง) ในนิกายมหายาน แหงพุทธศาสนา และนับเปนนักคิดชาว
พุทธท่ีมีอิทธิพลสูงสุด ถัดจากพระพุทธเจา เปนท่ีศรัทธาและกลาวถึงในหมูนักศึกษาพุทธ
ศาสนาชาวยุโรปมาโดยตลอด ทานเปนนักปราชญทางพระพุทธศาสนาที่มีผลงานโดดเดน
ในดานปรัชญาและตรรกวิทยา ผลงานสําคัญของทานคือ มาธยมิกการิกา (มาธยมิก
ศาสตร)อันเปนพื้นฐานสําคัญของแนวคิดศูนยวาท ประกอบดวยการิกา ๔๐๐ การิกา ใน 
๒๗ ปริเฉท หนังสือเลมน้ีไดรับการยกยองตลอดมา และเปนท่ียอมรับกันวานักตรรกวิทยา
ท่ียิ่งใหญกวาพระนาคารชุนะไมเคยมีปรากฏในโลก ศาสนิกชนมหายานทุกนิกายยกยอง
ทานในฐานะคุรุผูยิ่งใหญเสมอ อยางไรก็ตาม ประวัติของทานกลับไมชัดเจนเทาที่ควร 

ตามประวัติที่แปลเปนภาษาจีนโดยพระกุมารชีวะเม่ือประมาณ ค.ศ. ๔๐๕ ไดกลาว
วา พระนาคารชุนะเปนชาวอินเดียภาคใต เกิดในสกุลพราหมณ แตขอมูลท่ีบันทึกโดยพระ
ถังซําจ๋ังระบุวา ทานเกิดในแควนโกศลภาคใต, ทานเปนพระสหายที่มีอายุไลเล่ียกับพระ
เจายัชญศรีเคาตมีบุตร (ค.ศ. ๑๖๖-๑๙๖) ประวัติในตอนตนไมแนชัด หลักฐานของทิเบต
กลาววาทานออกบวชต้ังแตวัยเด็กเนื่องจากมีผูทํานายวาจะอายุสั้น บางก็วาในวัยเด็ก
มารดาของทานไดรับคําทํานายวานาคารชุนะจะไมอาจมีบุตร ทางแกคือตองจัดพิธีเล้ียง
พราหมณ ๑๐๐ คน ครอบครัวของทานจึงตองจัดพิธีดังกลาว แตหลังจากนั้นพราหมณก็ยัง
ทํานายวาตองจัดพิธีเชนนี้อีกเน่ืองจากยังไมสิ้นเคราะห กระทั่งหลังจากท่ีมารดาทําพิธี
เล้ียงพราหมณเปนคร้ังท่ีสาม มารดาจึงตัดสินใจใหทานออกบวชขณะอายุยังไมครบ ๗ ป 
และใหทานออกจาริกแสวงบุญเพื่อแสวงหาผูท่ีสามารถชวยชีวิตทานใหรอดพนจากความ
ตาย ทานจาริกมาจนถึงนาลันทา ทานไดพบกับทานราหุลภัทระและไดรับการศึกษาท่ีนั่น 

แตอีกตํานานหนึ่งกลาววาทานออกบวชในวัยหนุม เหตุเน่ืองจากทานกับสหายใช
เวทมนตรลักลอบเขาไปในพระราชวังและถูกจับได สหายทานถูกจับประหารชีวิต 
เ น่ืองจากตัวทานอธิษฐานวาหากรอดพนจากการจับกุมในครั้ งนี้ จะออกบวชใน
พระพุทธศาสนา หลังจากอุปสมบทแลวไดศึกษาพระไตรปฎกเจนจบภายใน ๙๐ วัน มี
ความรอบรูในไตรเพทและศิลปศาสตรนานาชนิด ประวัติทานปรากฏเปนตํานานเชิง



 
๑๓๐ 

 

อภินิหารในพุทธศาสนานิกายตาง ๆ จนยากจะหาขอสรุป ตํานานเลาวาทานไดลงไปยัง
เมืองบาดาลเพ่ืออัญเชิญคัมภีรปรัชญาปารมิตาสูตรข้ึนมาจากนาคมณเฑียร และเปนผูเปด
กรุพระธรรมเรนลับของมนตรยานซ่ึงพระวัชรสัตวบรรจุใสสถูปเหล็กไว ไดมีการอางวาทาน
พํานักอยูในสถานที่หลายแหงของอินเดีย เชน ศรีบรรพตในอินเดียภาคใต ในคัมภีรทิเบต
กลาววาทานใชเวลาชวงหน่ึงอยูที่นาลันทาดวย 

สําหรับนามวา "นาคารชุนะ" น้ัน มีที่มาจากคําวา นาคะ กับ อรชุนะ โดยท่ี
อรชุนเปนช่ือของตนไมซึ่งเช่ือกันวาเปนท่ีกําเนิดของทาน บางก็อธิบายตางไปวา นาคะ
หมายถึงปญญาญาณ แสดงถึงสมรรถภาพทางสติปญญาของผูที่สามารถเอาชนะกิเลสาส
วะลงได ดังนั้นช่ือของพระนาคารชุนะจึงอาจเปนช่ือจริงหรือนามฉายาที่มีบุคคลยกยองขึ้น
ในภายหลังก็ได และมีขอสันนิษฐานมากมายเกิดข้ึนเกี่ยวกับเรื่องน้ี อยางไรก็ตาม มีความ
เปนไปไดวา นักปราชญท่ีมีนามวานาคารชุนะน้ัน อาจมีอยูหลายคน ทําใหบุคคลในช้ันหลัง
เกิดความสับสนและเขาใจผิดวาเปนบุคคลคนเดียวกัน ทําใหมีตํานานเรื่องราวปรากฏ
ตางกันออกไป อยางไรก็ตาม ในทางปรัชญายอมถือเอาคุรุนาคารชุนะผูรจนาคัมภีร      
มาธยมิกศาสตรเปนสําคัญ 

งานเขียนของนาคารชุนะนั้น ถือเปนพ้ืนฐานการกําเนิดสํานักมัธยมกะ ซ่ึงมีการ
ถายอดไปยังจีน โดยเรียกวา สํานักสามคัมภีร (ซานลุน : 三論) ทานไดรับการยกยอง
นับถือในฐานะผูสถาปนาแนวคิดแหง พระสูตรปรัชญาปารมิตา และมีความสัมพันธใกลชิด
กับมหาวิทยาลัยพุทธนาลันทา คัมภีรสําคัญของนาคารชุนะท่ีหลงเหลือมาถึงปจจุบันไดแก 
มูลมัธยมกการิกา (มาธยมิกศาสตร), สุญญตาสัปตติ, ยุกติษัษฏิกา, วิครหวยาวรตนี, 
สุหฤลเลขะ, รัตนาวลี, ไวทัลยปรกรณะ ซ่ึงลวนเปนการอรรถาธิบายพุทธพจนดวย
ตรรกวิทยาอันเฉียบคม และหลักปรัชญาศูนยตวาท นอกจากนี้ยังมีงานเขียนอีกจํานวน
มากที่อางวาเปนผลงานของทานเพ่ือใหงานน้ันๆ มีความนาเช่ือถือ ผลงานหลายเลมยังคง
เปนท่ีถกเถียงกันวาเปนผลงานท่ีแทจริงของทานหรือไม. 

พระนาคารชุนะอธิบายหลักพุทธพจนบนพ้ืนฐานของปรัชญาศูนยตวาท ซ่ึงกลาวไว
อยางชัดเจนในงานเขียนของทานคือ "มาธยมิกศาสตร" คําวามาธยมิกะหมายถึงทางสาย
กล า ง  เ พ ร า ะฉ ะ น้ัน แนว คิ ดขอ งม า ธย มิ ก ะก็ คื อป รั ชญาส ายกลา ง ร ะหว า ง                    
สัสสตทิฏฐิ (ความเห็นวามีอยูอยางเท่ียงแท) และอุจเฉททิฏฐิ (ความเห็นวาขาดสูญ) ตามท่ี
พุทธปรัชญาอธิบายวาสรรพส่ิงลวนอิงอาศัยกันเกิดข้ึน ไมมีสิ่งใดมีสวภาวะท่ีดํารงอยูได
ดวยตัวของมันเอง จึงเรียกวาสูญยตา ทวาก็ไมไดหมายความวาเปนความวางเปลาหรือ
ขาดสูญแบบอุจเฉททิฏฐิ หากหมายถึง ไมมีสาระในตัวเอง แตเปนเพราะเหตุปจจัยอิง



 
๑๓๑ 

 

อาศัยกันเกิดข้ึนแบบปจจยาการ สรรพสิ่งในโลกจึงลวนเปนความสัมพันธ เชนความสั้น
และความยาวเกิดข้ึนเพราะมีการเปรียบเทียบกับอีกสิ่งหน่ึงเสมอ เพราะฉะน้ันสาระอัน
แทจริงของความสั้นและความยาวจึงไมมี จึงเปนสุญญตา และทุกสิ่งโดยสภาพปรมัตถแลว
ลวนเปนสุญญตา ปราศจากแกนสารใหยึดม่ันถือม่ันได แนวคิดของมาธยมิกะเปน
พัฒนาการทางตรรกวิทยาอันสุขุมลุมลึกของมหายาน เพื่อใชเหตุผลทางตรรกะคัดคาน
ความเ ช่ือในความมีอยูของอัตตา  รวมทั้ งปรมาตมัน ซึ่ งพราหมณและลัทธินอก
พระพุทธศาสนาอ่ืนๆ เช่ือถือวา เปนสิ่งท่ีดํารงอยูโดยตัวเอง ไมอิงอาศัยสิ่งใด และเปนแกน
สารของสรรพส่ิง แตหลักปรัชญาของพระพุทธศาสนายอมสอนใหเขาถึงความดับรอบโดย
แทจริง แมท้ังตัวผูรูและสิ่งที่รูยอมดับทั้งสิ้น กลาวคือโดยปรมัตถแลวทั้งพระนิพพานและผู
บรรลุนิพพานยอมเปนศูนยน่ันเอง เพราะเม่ือธรรมทั้งปวงเปนอนัตตา เกิดจากเหตุปจจัย
จึงปราศจากตัวตน เมื่อปราศจากแกนสารตัวตน แลวอะไรเลาท่ีเปนผูดับกิเลสและบรรลุ
พระนิพพาน เราจะเห็นไดวาวางเปลาท้ังสิ้น ไมมีสัตวบุคคลมาต้ังแตแรก เปนสักแตช่ือ
เรียกวาสัตวบุคคลตัวตนเราเขาเทานั้น สังสารวัฏลวนเปนมายา โดยแทแลวหาไดมีสภาวะ
ใดเกิดขึ้นหรือดับไป เพราะฉะน้ันจึงกลาววาตัวตนผูบรรลุนิพพานไมมีเสียแลว พระ
นิพพานอันผูนั้นจะบรรลุจึงพลอยไมมีไปดวย 

ตัวอยางในเร่ืองนี้ปรัชญามาธยมิกไดใชอุปมาวา เปรียบเหมือนมายาบุรุษคนหนึ่ง
ประหารมายาบุรุษอีกคนหนึ่ง การประหารของมายาบุรุษท้ังสองยอมเปนมายาไปดวยฉัน
ใด ทั้งผูบรรลุนิพพานและสภาวะแหงนิพพานยอมเปนศูนยไปดวยฉันน้ัน หรือเปรียบกิ่งฟา
ซ่ึงไมมีอยูจริง สิ่งท่ีแขวนอยูบนกิ่งฟาก็ยอมจะมีไมได แลวเชนนี้จะมีอะไรอีกสําหรับปญหา
การบรรลุและไมบรรลุ กลาวใหชัดข้ึนอีกคือ เมื่อตัวตน อัตตา อาตมัน เปนสิ่งวางเปลาไมมี
แกนสารอยูจริง เปนสักแตคําพูด เปนสมมติโวหารเทานั้นแลว การประหารกิเลสของสิ่งท่ี
ไมมีจริงน้ันจะเปนจริงไดอยางไร อนึ่ง อุปมาวามายาบุรุษผูถูกประหารอันเปรียบดวยกิเลส
ท้ังหลาย ก็ไมมีอยูจริงเชนนี้แลว ถาเกิดความเขาใจผิดวา มีสิ่งอันตนประหาร หรือมีสิ่งอัน
ตนไดบรรลุถึง (มรรค ผล นิพพาน) แลวไซร จะหลีกเล่ียงสวนสุดทั้งสองขาง (เที่ยงแท-
ขาดสูญ) ไดอยางไร มาธยมิกะแสดงหลักวาท้ังสังขตธรรมและอสังขตธรรมมีสภาพเทากัน
คือเปนสูญยตา เพราะการมีอยูแหงสังขตะจึงมีอสังขตะ หากสังขตธรรมเปนมายาหามีอยู
จริงไมโดยปรมัตถแลว อสังขตธรรมอันเปนคูตรงขามก็ยอมไมมีไปดวย อุปมาดั่งดอกฟา
กับเขากระตาย หรือนางหินมีครรภซ่ึงเปนสิ่งท่ีไมเคยมีในโลก เชนนั้นแลวบุตรอันเกิดจาก
นางหินมีครรภจะมีอยางไรได แมแตความสูญเองก็เปนมายาดวยเชนกัน แตกระนั้น 
ปรัชญาศูนยวาทก็ยังยืนยันในเรื่องนิพพานและบุญบาปวาเปนสิ่งมีอยู เพียงแตคัดคานสิ่งท่ี
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ดํารงอยูดวยตัวของมันเองเทาน้ัน เพราะสรรพสิ่งเปนสุญญตานั่นเอง คนทํากรรมดียอมได
ดี ทํากรรมช่ัวยอมไดช่ัว ปุถุชนจึงบรรลุเปนพระอริยะได หาไมหากสรรพสิ่งเที่ยงแทอยู
โดยตัวของมันเองแลวยอมไมแปรผัน เม่ือน้ันมรรคผลนิพพานก็จะมีไมไดดวย 
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พุทธทาสภิกขุ 

๑. กําเนิดแหงชีวิต 

พุทธทาสภิกขุ มีนามเดิมวา เงื่อม นามสกุล พานิช เกิดเม่ือ วันอาทิตย ข้ึน ๗ คํ่า 
เดือน ๗ ปมะเมีย วันท่ี ๒๗ พฤษภาคม พ.ศ. ๒๔๔๙ ในสกุลของพอคาท่ีตลาด พุมเรียง 
ไชยา จ.สุราษฎรธานี บิดา ช่ือ เซี้ยง มารดาช่ือ เคล่ือน มีนองสองคน เปนชายช่ือยี่เกย 
และเปนหญิงช่ือกิมซอยบิดาของทานมีเช้ือสายจีน ประกอบอาชีพหลักคือ การคาขายของ
ชํา เฉกเชน ท่ีชาวจีนนิยมทํากันท่ัวไป แตอิทธิพลที่ทานไดรับจากบิดา กลับเปนเร่ืองของ
ความสามารถทางดานกวี และทางดานชางไม ซึ่งเปนงานอดิเรกท่ีรักยิ่งของบิดา 

สวนอิทธิพลที่ไดรับจากมารดา คือ ความสนใจในการศึกษาธรรมะ อยางลึกซึ้ง 
อุปนิสัยท่ีเนนเรื่องความประหยัด เร่ืองละเอียดละออในการใชจายและการทําทุกสิ่งใหดี
ท่ีสุด และตองทําใหดีกวาครูเสมอ ทานไดเรียนหนังสือเพียงแคช้ัน ม.๓ แลวตองออกมา
คาขาย แทนบิดาซึ่งเสียชีวิต 

คร้ัน อายุครบ ๒๐ ป ก็ไดบวชเปนพระ ตามคตินิยมของชายไทยท่ีวัดโพธาราม  
ไชยา ไดรับฉายาวา "อินฺทปฺโญ" แปลวา ผูมีปญญา อันยิ่งใหญ เดิมทานต้ังใจจะบวช
เรียนตามประเพณี เพียง ๓ เดือน แต ความสนใจ ความซาบซ้ึง ความรูสึกเปนสุข และ
สนุกในการศึกษาและเทศนแสดงธรรม ทําใหทานไมอยากสึก เลากันวา เจาคณะอําเภอ 
เคยถามทาน ขณะท่ี เปนพระเงื่อม วามีความคิดเห็นอยางไรในการใชชีวิตทานตอบวา 
"ผมคิดวาจะใชชีวิตใหเปนประโยชน แกเพื่อนมนุษย ใหมากท่ีสุด" "..แตถายี่เกย จะบวช 
ผมก็ตองสึกออกไป อยูบานคาขาย" ทานเจาคณะอําเภอ ก็เลยไปคุยกับโยมแมของทานวา 
ทานควรจะอยูเปนพระตอไป สวนยี่เกย นองชายของทานน้ันไมตองบวชก็ไดเพราะมีชีวิต
เหมือนพระอยูแลว คือเปนคนมักนอย สันโดษ การกินอยูก็เรียบงาย ตัดผมสั้นเกรียน 
ตลอดเวลา นายยี่เกย ก็เลยไมไดบวช ใหพี่ชาย บวช แทน มาตลอด 

นายยี่เกย ตอมาก็คือ "ทานธรรมทาส" ฆราวาสผูเปนกําลังหลักของคณะธรรมทาน 
ในการเผยแผพระพุทธศาสนา ของสวนโมกขพลาราม 

๒. อุดมคติแหงชีวิต 

พระเง่ือมไดเดินทางมาศึกษาธรรมะตอ ท่ีกรุงเทพฯ สอบได นักธรรมเอกแลวเรียน
ภาษาบาลีจนสอบไดเปรียญ๓ ประโยค ระหวางท่ีเรียนเปรียญธรรม ๔ อยูน้ัน ดวยความท่ี
ทานเปนคนรักการศึกษาคนควาจากพระไตรปฎก และศึกษาคนควาออกไปจากตํารา ถึง
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เ ร่ืองการปฏิ รูปพระพุทธศาสนาในประเทศศรีลังกา  อินเดีย  และการเผยแพร
พระพุทธศาสนาในโลกตะวันตก ทําใหทานรูสึกขัดแยงกับวิธีการสอนธรรมะท่ียึดถือ
รูปแบบตามระเบียบแบบแผนมากเกินไป ความยอหยอนในพระวินัยของสงฆ ตลอดจน
ความเ ช่ือ ท่ีผิดๆ  ของพุทธศาสนิกชน  ในเวลานั้น  ทําใหท านมีความเ ช่ือ ม่ันวา 
พระพุทธศาสนาท่ีสอน ท่ีปฏิบัติกัน ในเวลาน้ันคลาดเคล่ือน ไปมาก จากท่ี พระพุทธองค 
ทรงช้ีแนะ 

ทานจึงตัดสินใจ หันหลังใหกับการศึกษาของสงฆ เวลานั้น กลับไชยา เพื่อศึกษา 
และทดลองปฏิบัติ ตามแนวทาง ท่ีทานเช่ือม่ัน โดยรวมกับนายธรรมทาส และ คณะธรรม
ทาน จัดต้ังสถานปฏิบัติธรรม "สวนโมกขพลาราม" ข้ึน เม่ือป พ.ศ. ๒๔๗๕ จากน้ัน ทาน
ไดศึกษา และปฏิบัติธรรมะ อยางเขมขน จนเช่ือม่ันวาทานมาไมผิดทางแน และไดประกาศ 
ใชช่ือนาม"พุทธทาส" เพื่อแสดงวา ใหเห็นถึงอุดมคติสูงสุด ในชีวิตของทาน 

  
จากบันทึกของทาน เม่ือวันที่ ๒๐ กันยายน พ.ศ. ๒๔๗๗ เขียนไววา "...ชีวิตของขาพเจา 
สละทุกอยางๆ มุงหมาย ตอความสุขนี้ และประกาศ เผยแพรความสุขนี้ เทาน้ัน ไมมีอะไร
ดีกวาน้ี ในบรรดามีอยูใน พุทธศาสนา..." 

๓. ปณิธานแหงชีวิต 

อุดมคติ ที่หยั่งรากลึกลงแลวน้ี ทําใหทานสนใจใฝหาความรูทางธรรมะตลอดเวลา 
ไมเฉพาะแตพระพุทธศาสนาฝายเถรวาท หรือหินยาน แตครอบคลุมไปถึงพระพุทธศาสนา 
แบบมหายาน และศาสนาอื่น เชน คริสต อิสลาม ฮินดู สิกข เปนตน จากความรอบรูท่ี
กวางขวาง และลึกซ้ึง น้ีเอง ทําใหทานสามารถประยุกต วิธีการสอน และปฏิบัติธรรมะได
อยางหลากหลาย ใหคนไดเลือกปฏิบัติ ใหสอดคลองกับพื้นความรูและอุปนิสัยของตนได 
โดยไมจํากัดชนช้ัน เช้ือชาติ และศาสนา เพราะทานเช่ือวา มนุษยทุกคน ก็คือ เพื่อน รวม 
เกิด แก เจ็บ ตาย ดวยกันหมดทั้งสิ้นและหัวใจของทุกศาสนาก็เหมือนกันหมด คือ 
ตองการ ใหคน พนจากความทุกข 

ทานจึง ไดต้ังปณิธานในชีวิตไว ๓ ขอ คือ 
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๑. ใหพุทธศาสนิกชน หรือ ศาสนิกแหงศาสนาใดก็ตาม เขาถึง ความหมายอัน
ลึกซึ้ง ที่สุดแหงศาสนาของตน 

๒. ทําความเขาใจอันดีระหวางศาสนา 
๓. ดึงเพื่อนมนุษยใหออกมาเสียจากวัตถุนิยม 
แมในความพยายามที่จะทําตามปณิธานน้ี จะทําใหบางคนไมเขาใจทาน ไมชอบ

ทาน ดาวาทาน หาวา ทานจวงจาบ พระพุทธศาสนา เปนเดียรถียเปนคอมมิวนิสต หรือ 
รับจางคนคริสต มาทําลายลางพระพุทธศาสนา ก็ตาม แตทานกลับรับฟง คําวิจารณเหลานี้
ดวยใจเปนกลาง ถือเปนการแลกเปล่ียนทางความคิด ในเรื่อง เน้ือหา และหลักการ 
มากกวา ท่ีจะกอความขัดแยงสวนตัว เพราะทานมีหลัก ในการทํางานวา " พุทธบุตร ทุก
คน ไมมีกังวล ในการรักษาช่ือเสียง มีกังวล แตการทําความบริสุทธ์ิเทานั้น เมื่อไดทําความ
บริสุทธ์ิ มองเห็นชัดเจนใจ อยูแลววา น่ีมันบริสุทธ์ิเปนธรรมแท ใครจะชอบ หรือ ไมชอบก็
ตาม เราตองทํา ดวยความพยายามอยางสุดชีวิต จะมีช่ือเสียง หรือไมนั้น อยานึกถึงเลย 
เปนอันขาด จะกลายเปนเศราหมอง และ หลอกลวง ไปไมมาก ก็นอย" 

ในท่ีสุด ทานก็ไดรับการยอมรับ จากวงการ คณะสงฆไทย วงการศึกษาของไทย
และวงการศึกษาธรรมะของโลก ไดรับการยอมรับใหเปนเสนาบดีแหงกองทัพธรรมในยุค
หลัง กึ่งพุทธกาล เยี่ยงพระมหากัสสปะในครั้งพุทธกาล 

สมณศักด์ิท่ีทานไดรับ 
๑. เปนพระครูอินทปญญาจารย พ.ศ. ๒๔๘๙ 
๒. เปนพระราชาคณะช้ันสามัญ ท่ี พระอริยนันทมุนี พ.ศ. ๒๔๙๓ 
๓. เปนพระราชาคณะชั้นราช ท่ี พระราชชัยกวี พ.ศ. ๒๕๐๐ 
๔. เปนพระราชาคณะช้ันเทพ ท่ี พระเทพวิสุทธิเมธี พ.ศ. ๒๕๑๔ 
๕. เปนพระราชาคณะชั้นธรรม ท่ี พระธรรมโกศาจารย พ.ศ. ๒๕๒๐ 
แมทานจะมีช่ือ สมณศักด์ิ ตามลําดับ หลายช่ือ แตทานจะใช ก็ตอเมื่อมีความ

จําเปนตองติดตอ ทางราชการ เทานั้น ถาเปนเรื่องอ่ืนแลว ทานจะใช ชื่อวา "พุทธทาส 
อินฺทปฺโญ" เสมอ แสดงใหเห็นถึงความออนนอม ถอมตัวของทาน ประการหน่ึง ช่ือ พุทธ
ทาสน้ี เปนที่มาแหงอุดมคติ ของทานนั่นเอง 

ปริญญาทางโลก ท่ีทานไดรับ 
๑. พุทธศาสตรดุษฎีบัณฑิต (กิตติมศักด์ิ) จาก มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย พ.ศ. 

๒๕๒๒ 
๒. อักษรศาสตรดุษฎีบัณฑิต (กิตติมศักด์ิ) สาขาปรัชญาและศาสนา จาก 

มหาวิทยาลัยศิลปากร พ.ศ. ๒๕๒๘ 



 
๑๓๖ 

 

๓. ปรัชญาดุษฎีบัณฑิต (กิตติมศักด์ิ) สาขาวิชาศึกษาศาสตร จาก มหาวิทยาลัย
รามคําแหง พ.ศ. ๒๕๒๘ 

๔. ศิลปศาสตรดุษฎีบัณฑิต (กิตติมศักด์ิ) สาขาปรัชญา จาก มหาวิทยาลัยสงขลา 
นครินทร พ.ศ. ๒๕๒๙ 

๕. อักษรศาสตรดุษฎีบัณฑิต (กิตติมศักด์ิ) สาขาปรัชญา จากจุฬาลงกรณ
มหาวิทยาลัย พ.ศ. ๒๕๓๐ 

๖. การศึกษาดุษฎีบัณฑิต (กิตติมศักด์ิ) สาขาพัฒนศึกษาศาสตร จาก 
มหาวิทยาลัย ศรีนครินทรวิโรฒ พ.ศ. ๒๕๓๒ 

๗. ศิลปศาสตรดุษฎีบัณฑิต (กิตติมศักด์ิ) จาก มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร พ.ศ. 
๒๕๓๖ 

ในระดับนานาชาติ ปจจุบัน ทุกมหาวิทยาลัย ท่ีมีแผนก สอนวิชาศาสนาสากลท้ังใน
ยุโรป และ อเมริกาเหนือ ลวน ศึกษางานของทาน หนังสือของทาน กวา ๑๔๐ เลม ไดรับ
การแปลเปนภาษาอังกฤษกวา ๑๕ เลม เปนภาษาฝร่ังเศส, และ อีก ๘ เลม เปน 
ภาษาเยอรมัน นอกจากนั้น ยังแปลเปนภาษา จีน อินโดนีเซีย ลาว และ ตากาล็อค อีกดวย 
กลาวไดวา ในประวัติศาสตรไทย ทานอาจารยพุทธทาส มีผลงานท่ีเปน หนังสือแปลสู
ตางประเทศ มากท่ีสุด 

๔. ผลงานแหงชีวิต 

ตลอดชีวิต ของ ทานอาจารยพุทธทาส ทานย้ําอยูเสมอวา "ธรรมะ คือ หนาที่" เปน
การทําหนาที่ เพื่อความอยูรอด ท้ังทางฝายกาย และฝายวิญญาณ ของมนุษยและ ทาน ได
ทําหนาท่ี ในฐานะ ทาสผูซื่อสัตย ของพระพุทธเจา ทุกอณูแหงลมหายใจ เขาออก จนแม
วาระสุดทาย แหงชีวิต จึงไมนาสงสัยเลยวา ผลงาน ท่ีทานสรางสรรค ไว เพื่อ เปน มรดก 
ทางธรรมน้ัน จะมีมากมาย สักปานใด ซึ่งจะขอนํามากลาวเฉพาะ ผลงานหลักๆ ดังน้ี คือ 

๑. การจัดต้ัง สถานปฏิบัติธรรม สวนโมกขพลาราม และ สวนโมกขนานาชาติ 
๒. การรวมกับ คณะธรรมทาน ในการออกหนังสือพิมพ "พุทธสาสนา" ราย ๓ 

เดือน นับเปนหนังสือพิมพ ทาง พระพุทธศาสนา เลมแรก ของไทยเร่ิมตีพิมพ เมื่อเดือน 
พฤษภาคม พ.ศ.๒๔๗๖ และ ตอเน่ืองมา จนถึงปจจุบันเปนเวลารวม ๖๑ ป นับเปน
หนังสือพิมพ ทาง พระพุทธศาสนา ที่มีอายุยืนยาวที่สุดของไทย 



 
๑๓๗ 

 

๓. การพิมพหนังสือ ชุด "ธรรมโฆษณ" ซ่ึงเปนหนังสือท่ี รวบรวม พิมพจาก
ปาฐกถาธรรม ท่ีทานแสดงไวในวาระตางๆ และ งานหนังสือเลม เลมอ่ืนๆของทาน โดย
แบงออก เปน ๕ หมวด คือ   

๑) หมวด"จากพระโอษฐ" เปนเร่ืองท่ีทานคนควาจากพระไตรปฎกฉบับ ภาษา 
บาลี โดยตรง 

๒) หมวด"ปกรณพิเศษ" เปนคําอธิบายขอธรรมะ ท่ีเปนหลักวิชา และหลักปฏิบัติ 
๓) หมวด"ธรรมเทศนา"เปนคําบรรยายแบบเทศนาในเทศกาลตางๆ 
๔) หมวด"ชุมนุมธรรมบรรยาย" เปนคําขยายความ ขอธรรมะ เพื่อใหเขาใจได

อยางถูกตอง 
๕) หมวด"ปกิณกะ" เปนการอธิบายขอธรรมะ เบ็ดเตล็ด ตางๆ ประกอบ ความ

เขาใจ 
ปจจุบัน หนังสือชุดนี้ ไดตีพิมพ เปนหนังสือ ขนาด ๘ หนายก หนาเลมละประมาณ 

๕๐๐ หนา จํานวน ๖๑ เลม แลว ท่ียังรอการจัดพิมพ อีกประมาณรอยเลม  
๔. การปาฐกถาธรรมของทาน ท่ีกอใหเกิดกระแสการวิพากษ วิจารณ ท้ังในแง

วิธีการ และ การตีความพระพุทธศาสนา ของทาน กระตุนใหผูคนกลับมาสนใจธรรมะกัน
อยางลึกซึ้งแพรหลายมากข้ึน คร้ังสําคัญๆ ไดแก ปาฐกถาธรรม เรื่อง "ภูเขาแหงวิถีพุทธ
ธรรม" "อภิธรรมคืออะไร" "ปฏิจจสมุปบาท คืออะไร" "จิตวาง หรือ สุญญตา" "นิพพาน" 
"การทํางาน คือ การปฏิบัติธรรม" "การศึกษาสุนัขหางดวน" เปนตน 

๕. งานประพันธ ของทานเอง เชน "ตามรอยพระอรหันต" "ชุมนุมเรื่องสั้น" "ชุมนุม
เร่ืองยาว" "ชุมนุมขอคิดอิสระ" "บทประพันธของ สิริวยาส" (เปนนามปากกา ท่ีทานใช ใน
การเขียน กวีนิพนธ) เปนตน 

๖. งานแปลจากภาษาอังกฤษของทาน เลมสําคัญ คือ "สูตรของเวยหลาง" "คําสอน
ของฮวงโป" ทั้งสองเลม เปนพระสูตรที่สําคัญของพุทธศาสนา นิกายเซ็น เปนตน  

เกี่ยวกับ งานหนังสือน้ี ทานเคยใหสัมภาษณ กับพระประชา ปสนฺนธมฺโม วา "เรา
ไดทําสิ่งที่มันควรจะทํา ไมเสียคาขาวสุกของผูอ่ืนแลว เช่ือวา มันคุมคาอยางนอย ผมกลา
พูดไดอยางหนึ่งวา เด๋ียวน้ี ไมมีใครในประเทศไทย บนไดวา ไมมีหนังสือธรรมะอาน กอน
น้ี ไดยินคนพูดจนติดปาก วา ไมมีหนังสือธรรมะจะอาน เราก็ยังติดปาก ไมมีหนังสือธรรมะ
จะอาน ตอนนี้ บนไมไดอีกแลว" 

พุทธทาส ไดละสังขาร กลับคืน สู ธรรมชาติ อยางสงบ ณ สวนโมกขพลาราม เมื่อ
วันท่ี ๘ กรกฎาคม ๒๕๓๖ สิริรวม อายุ ๘๗ ป นับได ๖๗ พรรษา คงเหลือไวแต ผลงาน ท่ี 
ทรง คุณคา แทนตัวทานใหอนุชน คนรุนหลัง ได สืบสาน ปณิธาน ของทาน รับมรดก 



 
๑๓๘ 

 

ความเปน "พุทธทาส" เพื่อ พุทธทาส จะไดไมตาย ไปจาก พระพุทธศาสนาดังบทประพันธ 
ของทาน ที่วา  

        พุทธทาส จักอยูไป ไมมีตาย แมรางกายจะดับไปไมฟงเสียง 
รางกายเปน รางกายไป ไมลําเอียง น่ันเปนเพียงสิ่งเปล่ียนไปในเวลา 
พุทธทาส คงอยูไป ไมมีตาย ถึงดีรายก็จะอยูคูศาสนา 
สมกับมอบ กายใจ รับใชมา ตามบัญชาองคพระพุทธไมหยุดเลย 
พุทธทาส ยังอยูไป ไมมีตาย อยูรับใช เพ่ือนมนุษยไมหยุดเฉย 
ดวยธรรมโฆษณตามท่ีวางไวอยางเคย โอเพ่ือนเอยมองเห็นไหมอะไรตายฯ 
        แมฉันตาย กายลับ ไปหมดแลว แตเสียงสั่ง ยงัแจว แววหูสหาย 
วาเคยพลอดกันอยางไรไมเสื่อมคลาย ก็เหมือนฉันไมตาย กายธรรมยัง 
ทํากับฉัน อยางกะฉัน น้ันไมตาย ยังอยูกับ ทานท้ังหลายอยางหนหลัง 
มีอะไรมาเข่ียไค ใหกันฟง เหมือนฉันนั่ง รวมดวย ชวยช้ีแจง 
ทํากับฉัน อยางกะฉัน ไมตายเถิด ยอมจะเกิด ผลสนอง หลายแขนง 
ทุกวันนัด สนทนา อยาเลิกแลง ทําใหแจง ท่ีสุดได เลิกตายกันฯ 

พุทธทาส อินทปญโญ 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
๑๓๙ 

 

ประวัติผูวิจัย 
 

ช่ือ     : พระครูสังฆรักษจิตรกร  สนฺตจิตฺโต (พลเย่ียม) 
เกิด     : ๑๓ กรกฎาคม พ.ศ ๒๕๒๒ 
สถานท่ีเกิด  : ๒๘๑ หมูท่ี ๑๐ บานโคกพัฒนา ตําบลสระนกแกว อําเภอ 
    โพนทอง    จังหวัดรอยเอ็ด 
การศึกษา  : น.ธ.เอก, พธ.บ. รุนท่ี ๕๓ มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราช

วิทยาลัย ๒๕๕๑ 
อุปสมบท   : วันท่ี ๑๓ พฤษภาคม พ.ศ. ๒๕๔๔ เวลา ๐๕.๕๙ น.  
     วัดอรุณสิงหคาราม ตําบลโนนชัยศรี  อําเภอโพนทอง จังหวัด 
     รอยเอ็ด 
สังกัด    : วัดอุดมมหาวัน (ปาหลวง) ตําบลในเมือง  อําเภอเมือง 
     หนองคาย  จังหวัดหนองคาย 
หนาท่ี    : รักษาการเจาอาวาส 
เขาศึกษา   : วันท่ี ๖ มิถุนายน ๒๕๕๑ 
ท่ีอยูปจจุบัน  : วัดอุดมมหาวัน (ปาหลวง) ตําบลในเมือง  อําเภอเมือง 
     หนองคาย  จังหวัดหนองคาย 
เบอรโทร.   : ๐๘-๙๙๐๘-๓๒๐๙ 
Email.    : sangkarak2522@hotmail.com 
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