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ตามหลักพระพุทธศาสนาเถรวาท  ๓) เพ่ือศึกษาวิเคราะหศีลขออทินนาทานกับการแกปญหาวิกฤต
ทางศีลธรรมของวัยรุนในสังคมไทย  

ผลการวิจัยพบวา สาเหตุของปญหาวิกฤตทางศีลธรรมขออทินนาทานของวัยรุนใน
สังคมไทยมีลักษณะสาเหตุท่ีเกิดจาก สภาพทางครอบครัว สภาพแวดลอมทางสถาบันการศึกษา 
สภาพชุมชนและสิ่งแวดลอม คานิยมในวัตถุและส่ือ และจากตัววัยรุนเอง เปนตน 
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กับ หิริโอตตัปปะ เปนเครื่องมือตอสูกับอกุศลมูลท่ีเปนรากเหงาของความชั่วท้ังปวง อันไดแก โลภะ 
โทสะ โมหะ ไดอยางย่ังยืน รวมท้ังการเห็นคุณของการรักษาศีลและโทษของการละเมิดศีล   

การเสริมสรางสัมมากัมมันตะ สัมมาอาชีวะ กับหิริ โอตตัปปะ พบวา การพัฒนาจิต 
การศึกษาและการเสริมสรางวัฒนธรรมท่ีเหมาะสมใหกับสังคมไทยเปนแนวทางท่ีแตละครอบครัว
ควรนําไปใชอยางจริงจัง สวนดานความรุนแรงจนถึงสภาพวิกฤตศีลธรรมของวัยรุนน้ัน ไมมี
หลักธรรมอื่นๆ ท่ีสามารถปองกันปญหาความรุนแรงน้ีไดโดยตรง การปองกันจึงใชหลักธรรมอัน
เดียวกัน คือ สัมมากัมมันตะ สัมมาอาชีวะและ หิริโอตตัปปะได เพราะหลักธรรมน้ีสามารถอบรมให
เกิดกับวัยรุนตั้งแตเยาววัย เปนภูมิตานทานตอการละเมิดศีลขออทินนาทานใหกับวัยรุนไดตลอดไป 
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Abstracts 

  This thesis has three main objectives:- 1) to study the  crisis in the precept of   
‘Adinna̅da̅na’ by the teenagers  in thai societies  2) to study the precept of ‘Adinna ̅da̅na’ in 
leading the lives according to Therava̅da Buddhism  3) to analytically study   the ‘Adinna̅da ̅na 
precepts and the moral crisis faced by the  youths in  Thai society. 
 From the research, it is found that the problems and the causes of the crisis in the 
teenagers in Thai society, are : - the family status, the environment of education,  the value in the 
materials,  the media, the teenages  etc.  

The core principles Dhamma for the lifestyle on ‘Adinna̅da̅na Precept are Samma̅-
kammanta (Right action)  Samma̅- a ̅jiïva (Right livelihood) and Hiri-Ottappa (modesty) which are 
the tools to combat  permanently the root of all Evils-Roots (Akusalamῡla) including Lobha, Dosa 
and Moha which are the roots of all evils. To enhance the Samma̅-kammanta  Samma̅- a̅jiïva and 
Hiri-Ottappa to early childhood will also strengthen the immune  effort to violating the precepts 
by  the young people. 
 From the way how to enhancing Samma ̅-kammanta  Samma ̅-a ̅jiïva with Hiri-Ottappa,  
it is found that the mental development and the strengthening of culture in thai societies are the 
ways which should be serious implemented. Regarding the problems associated with the youth 
violence and the moral crisis, it is found that, there are no other principles that can prevent this 
problem from arising directly  because of the severe crisis  coming from the same cause.   
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The defense must be used by the same principles, Samma ̅-kammanta Samma ̅-a ̅jiïva  and  
Hiri-Ottappa,  because  these principles can be used to prevent the youths from violating the 
precepts and can help the teennagers  do good things  forever. 
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คําอธิบายสัญลักษณและคํายอ 

๑. คําอธิบายคํายอภาษาไทย 
 

ก. คํายอเก่ียวกับคัมภีรพระไตรปฎก 

ในงานวิจัยน้ีผูวิจัยใชพระไตรปฎกภาษาไทย ฉบับมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย พ.ศ.
๒๕๓๙ ในการอางอิงจะระบุ เลม/ขอ/หนา หลังอักษรยอช่ือคัมภีร ดังตัวอยางเชน  ขุ.ธ. (ไทย)  ๒๕/
๓๒๑-๓๒๒/๑๓๓  หมายถึง  สุตตันตปฎก  ขุททกนิกาย ธรรมบท ภาษาไทย เลมท่ี ๒๕ ขอท่ี 
๓๒๑-๓๒๒ หนาท่ี ๑๓๓ ฉบับมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย  ดังน้ี  

 

พระวินัยปฎก 
วิ.มหา.    (ไทย)  = วินัยปฎก มหาวิภังค     (ภาษาไทย) 
 

พระสุตตันตปฎก 
ที.ม.   (ไทย)  = สุตตันตปฎก ทีฆนิกาย มหาวรรค   (ภาษาไทย) 
ที.สี.   (ไทย)  = สุตตันตปฎก ทีฆนิกาย สีลขันธวรรค   (ภาษาไทย) 
ที.ปา.   (ไทย)  = สุตตันตปฎก ทีฆนิกาย ปาฏิกวรรค          (ภาษาไทย) 
ม.มู.   (ไทย)  = สุตตันตปฎก มัชฌิมนิกาย มูลปณณาสก   (ภาษาไทย) 
ม.ม.   (ไทย)  = สุตตันตปฎก  มัชฌิมนิกาย  มัชฌิมปณณาสก  (ภาษาไทย) 
ม.อุ.   (ไทย)  = สุตตันตปฎก มัชฌิมนิกาย อุปริปณณาสก   (ภาษาไทย) 
องฺ.ทุก.    (ไทย)  = สุตตันตปฎก  อังคุตตรนิกาย  ทุกนิบาต   (ภาษาไทย) 
องฺ.จตุกฺก. (ไทย)  = สุตตันตปฎก  อังคุตตรนิกาย  จตุกกนิบาต   (ภาษาไทย) 
องฺ.ปฺจก. (ไทย) = สุตตันตปฎก  อังคุตตรนิกาย  ปญจกนิบาต   (ภาษาไทย) 
องฺ.อฎก. (ไทย)  = สุตตันตปฎก  อังคุตตรนิกาย  อัฎฐกนิบาต   (ภาษาไทย) 
ขุ.สุ.    (ไทย)  = สุตตันตปฎก  ขุททกนิกาย  สุตตนิบาต   (ภาษาไทย) 
ขุ.ชา.    (ไทย)  = สุตตันตปฎก  ขุททกนิกาย  ชาดก    (ภาษาไทย) 
ขุ.จู.    (ไทย)  = สุตตันตปฎก  ขุททกนิกาย  จูฬนิเทส   (ภาษาไทย) 
ขุ.ป.    (ไทย)  = สุตตันตปฎก  ขุททกนิกาย  ปฏิสัมภิทามรรค  (ภาษาไทย) 

 

 



 

 ฏ 

พระอภิธรรมปฎก 
อภิ.วิ.    (ไทย)  = อภิธรรมปฎก วิภังค      (ภาษาไทย) 
อภิ.สงฺ.    (ไทย)  = อภิธรรมปฎก ธรรมสังคณี     (ภาษาไทย) 
 

 ข. คํายอเก่ียวกับคัมภีรอรรถกถา  
  คัมภีรอรรถกถาในงานวิจัยฉบับน้ี ใชคัมภีรพระไตรปฎกพรอมอรรถกถาแปลชุด ๙๑  เลม
ฉบับมหามกุฏราชวิทยาลัย พ.ศ. ๒๕๓๔ โดยจะอางชือ่คัมภีรเปนหลักกอนตามดวยเลมยอย (ท่ีมา
จากตนฉบับบาลีในหมวดน้ัน) จะแสดงดวย ‘เลม/หนา’  กรณีคัมภีรน้ันแบงเลมออกเปนภาคจะ
แสดงดวย ‘เลม/ภาค/หนา’ กรณีท่ีคัมภีรน้ันแบงภาคออกเปนตอนจะแสดงดวย ‘เลม/ภาค/ตอน/
หนา’ ตัวอยาง ขุ.ธ.อ. (ไทย) ๑/๒/๑/๙๙ คือ ขุททกนิกาย ธรรมบทอรรถกถา (ภาษาไทย) เลมท่ี ๑ 
ภาคท่ี ๒ ตอนท่ี ๑ หนาท่ี ๙๙ หรือ สํ.นิ.อ. (ไทย) ๒/๙๙ คือ สังยุตตนิกาย สารัตถัปปกาสินี นิทาน
วรรคอรรถกถา (ภาษาไทย) เลมท่ี ๒ หนา ๙๙  
 

อรรถกถาพระวินัยปฎก 

วิ.มหา.อ.  (ไทย)   =    วินัยปฎก     สมันตปาสาทิกา   มหาวภิังคอรรถกถา    (ภาษาไทย) 
 

อรรถกถาพระสุตตันตปฎก 

ที.สี.อ.    (ไทย)    =   ทีฆนิกาย       สุมังคลวิลาสินี  สีลขันธวรรคอรรถกถา    (ภาษาไทย) 
ม.มู.อ.    (ไทย)    =   มัชฌิมนิกาย   ปปญจสูทนี    มูลปณณาสกอรรถกถา    (ภาษาไทย) 
ขุ.ขุ.อ.    (ไทย)    =   ขุททกนิกาย    ปรมัตถโชติกา   ขุททกปาฐอรรถกถา   (ภาษาไทย) 
ขุ.อิติ.อ.  (ไทย)    =   ขุททกนิกาย    ปรมัตถทีปนี    อิติวุตตกอรรถกถา      (ภาษาไทย) 
ขุ.สุ.อ.    (ไทย)    =   ขุททกนิกาย    ปรมัตถโชติกา    สุตตนิบาตอรรถกถา  (ภาษาไทย) 

 

อรรถกถาพระอภิธรรมปฎก 
อภิ.สงฺ.อ. (ไทย)    =   อภิธรรมปฎก    ธัมมสังคณี   อัฏฐาสาลินีอรรถกถา     (ภาษาไทย) 
อภิ.วิ.อ. (ไทย)     =   อภิธรรมปฎก     วิภังค   สัมโมหวิโนทนีอรรถกถา    (ภาษาไทย) 

 

  ค. คํายอเก่ียวกับคัมภีรอ่ืนๆ                                                   

มงฺคล. (ไทย)      =   มังคลัตถทีปนี (แปล)                       (ภาษาไทย) 



 

 ฐ 

สารตฺถ. ฏีกา (บาลี)   =    สารตฺถทีปนีฎีกา                              (ภาษาบาลี) 

 
๒. คําอธิบายคํายอภาษาอังกฤษ 

p.    page  หนา   
 



 

 

บทท่ี ๑ 
บทนํา 

๑.๑ ความเปนมาและความสําคัญของปญหา  

ศีลขออทินนาทานเปนศีลธรรมพ้ืนฐานของมนุษยในทุกสังคม    โดยปรากฎอยูในคํา
สอนของศาสนาตางๆ  อาทิ ในคัมภีรพระเวทของศาสนาพราหมณ ท่ีเปนคุณสมบัติของคนวรรณะ
ศูทร ในบัญญัติขอท่ี ๘ วา “อยาขโมย” ของบัญญัติ ๑๐ ประการของศาสนายิว๑ และศาสนาคริสต 
ในคัมภีร “อัลกุรอาน” ของศาสนาอิสลาม ศีลขออทินนาทานจึงเปนขอบัญญัติท่ีใชในสังคมมากอน
พระพุทธศาสนาจะเกิดขึ้น๒ 

ในจักกวัตติสูตร๓ ไดกลาวถึง “อทินนาทาน” มีใจความวา เม่ือกษัตริยพระองคหน่ึงไม
ทรงประพฤติจักรวรรดิวัตร ดังท่ีพระเจาจักรพรรดิท้ัง ๗ พระองคไดเคยทรงประพฤติมา จึงทําให
พระองคไมทรงมีแกว ๗ ประการ๔ บานเมืองไมเจริญรุงเรือง ประชาชนประสบความเดือดรอน  
อดอยาก ตองขโมยเขากิน เน่ืองจากกษัตริยพระองคน้ีมิไดพระราชทานทรัพยใหแกคนท่ีไมมีทรัพย 
การขโมยหรืออทินนาทานจึงเกิดขึ้น เมื่ออทินนาทานแพรหลาย อกุศลธรรมตางๆ ก็แพรหลายตาม
ดวย 

                                                        
๑ บัญญัติ ๑๐ ประการ คือ ๑) จงอยามีพระเจาอ่ืนตอหนาเรา ๒) จงอยาสรางรูปเคารพ ๓) อยาออกนาม 

ยะโฮวาฮ พระเจาของเจาเปลา ๆ ๔) จงนับถือวันสะบาโต (Sabbath day) ๕) จงนับถือพอแมของตน ๖) อยาฆาคน  
๗)  อยาลวงประเวณีในลูกเมียของเขา ๘) อยาขโมย ๙) อยาเปนพยานเท็จ ๑๐) อยาโลภอยากไดเรือนของเพื่อน
บาน, ดูจาก <http://th.wikipedia.org/wiki/บัญญัติ 10 ประการ>, ๑๖ มกราคม ๒๕๕๕. 

๒  เสฐียร พันธรังษี, ศาสนาเปรียบเทียบ, พิมพครั้งที่ ๘, (กรุงเทพมหานคร : สํานักพิมพสุขภาพใจ, 

๒๕๔๒) หนา ๖๕, ๔๘๖, ๕๓๓. 
๓ จักกวัตติสูตร เปนชื่อพระสูตรแสดงหลักธรรมของพระเจาจักรพรรดิท่ีเรียกวา”จักรวรรดิวัตร” อัน

เปนเหตุใหแกวเจ็ดประการเกิดข้ึนและทรงใชจักรน้ีแผพระราชอาณาจักรปราบศัตรูจนมีเมืองข้ึนทั้งส่ีทิศ ดู
รายละเอียดในที.ปา.(ไทย) ๑๑/๘๑/๖๐. 

๔  แกว ๗ ประการ ไดแก จักรแกว ชางแกว มาแกว มณีแกว นางแกว ขุนคลังแกว และขุนพลแกว ดู
รายละเอียดใน ที.ปา.(ไทย) ๑๑/๘๑/๖๐. 



 

 ๒ 

สวนอทินนาทานในอัคคัญญสูตร๕ น้ันเกิดขึ้นหลังจากวิวัฒนาการของมนุษยและโลกได
ดําเนินมาจนถึงเร่ืองการตกลงแบงขาวสาลีและปกเขตแดนกันในสังคม  คร้ังน้ันคนท่ีมีนิสัยโลภได
ถือเอาสวนอ่ืนท่ีเจาของเขาไมไดใหมาบริโภคท้ังท่ีตนเองก็มีทรัพยสวนของตนไวแลว เขายังคง
ประพฤติอทินนาทานอีกถึงคร้ังท่ีสาม เม่ือถูกจับไดก็ถูกคนอ่ืนทํารายดวยฝามือ กอนดิน และทอน
ไม จึงกลาวไดวา เม่ืออทินนาทานปรากฏข้ึนสังคม การครหา การพูดเท็จ และการถืออาวุธจึงปรากฎ  
ตอมาผูคนไดจัดประชุมเพ่ือหาทางปองกันและแกไขโดยคัดเลือกกษัตริยข้ึนมาปกครอง หลังจาก
น้ันคนวรรณะพราหมณ วรรณะแพศย และวรรณศูทรเกิดข้ึนตามลําดับ  

จากขอความที่แสดงในจักกวัตติสูตรและอัคคัญญสูตรขางตน ศีลขออทินนาทานถือได
วาเปนอกุศลธรรมเริ่มตนท่ีกอใหเกิดอกุศลธรรมอื่นๆ ตามมาในสังคมมนุษยถือเปนศีลขอแรก ท่ี
มนุษยเรียนรูไดตั้งแตเยาววัย  เม่ือพระพุทธศาสนาเกิดข้ึนแลวอทินนาทานจึงไดรับการบัญญัติไว
เปนหลักปฏิบัติเพ่ือขัดเกลาตัวเองในศีล ๕ ศีล ๘ ศีล ๑๐ และกุศลกรรมบถ ๑๐ ในขอ ๒ ท่ีวา  
“อทินฺนาทานา เวรมณี” แปลวา เวนจากการกระทําอทินนาทาน  

 สังคมไทยเปนสังคมที่นับถือพระพุทธศาสนามาต้ังแตโบราณกาลโดยมีพระมหากษัตริย
ทรงเปนประมุขโดยทรงเปนพุทธมามกะและประชาชนสวนใหญอยูดวยศีลธรรมอันดีงามมีความ
สงบสุข มีความเอื้ออาทรและมีความเมตตาตอกัน ถึงแมกระน้ันในบางยุคเมื่อเกิดขาวยากหมากแพง 
เกิดไขพิษโรคระบาด หรือ เกิดภัยทางธรรมชาติ  ประชากรในแผนดินเกิดการระสํ่าระสายในการ
ดํารงชีวิต โรคระบาด และโจรผูรายชุกชุม วิกฤตทางศีลธรรมเกิดข้ึนเพราะความยากแคนในเร่ือง
ปากและทอง  ดังน้ัน อทินนาทาน จึงเปนปญหาหน่ึงท่ีปรากฏในสังคมไทยในอดีตมาแลวเปนชวงๆ  
แลวคงตอเน่ืองมาสูสังคมยุคปจจุบัน 

สังคมปจจุบัน เปนยุคของระบบทุนนิยมสมัยใหม ซ่ึงมีผลตอวิถีการดําเนินชีวิตเปนอยาง
ย่ิง เพราะเปนแนวคิดท่ีกระตุนใหคนในทุกมุมโลกบริโภควัตถุปรนเปรออยางไมรูจักความพอเพียง 
ดวยความกาวหนาทางเทคโนโลยีแหงโลกไรพรมแดน (โลกาภิวัตน) กลายเปนโลกท่ีไหลตาม
กระแสบริโภคนิยมท่ีผานมาทางส่ือตางๆ ในทุกรูปแบบ  ดวยการโฆษณาชวนเชื่อ และถูกกระตุน
ใหบริโภคกระจายไปจนถึงสังคมนอยใหญ ไมเวนในท่ีชนบทหางไกล  ปญหาหลายดานท้ังทาง
เศรษฐกิจ การเมือง สังคม การศึกษา ส่ิงแวดลอม เม่ือสืบสาวไปถึงตนเหตุท่ีแทจริงถึงรากเหงา
พบวา มีสาเหตุมาจากวิกฤตทางศีลธรรม ซ่ึงเช่ือมโยงไปถึงทัศนคติตอชีวิต  สังคม และธรรมชาติท่ี
ผิดพลาดคลาดเคล่ือนจากหลักธรรม ทามกลางวิกฤตการณและปญหาตางๆ ทางศีลธรรมไดรับ

                                                        
๕  อัคคัญญสูตร เปนพระสูตรที่สมเด็จพระสัมมาสัมพุทธเจาทรงแสดงเร่ืองตนกําเนิดหรือวิวัฒนาการ

ของโลกไวอยางแจมแจง ดูรายละเอียดใน ที.ปา. (ไทย) ๑๑/๑๑๑/๘๓. 



 

 ๓ 

ความสนใจจากรัฐบาลคอนขางนอย  เพราะผูนําของประเทศสวนใหญเชื่อวาวิกฤตการณเหลาน้ี
แกไขไดดวยเทคโนโลยี เงินทุน กฎหมาย และอํานาจ ซ่ึงเปนการแกปญหาชั่วคราว จึงกอใหเกิด
ปญหาใหมๆ ตามมา โดยเฉพาะเด็ก ๆ ในสังคมไทย ถาไมไดรับแนวทางการพัฒนาแกไขท่ีถูกตอง 
เม่ือเขาเติบโตเปนวัยรุนอาจกอใหเกิดปญหาทางสังคมตามมา 

วัยรุน เปนวัยแหงการเปล่ียนแปลงจากความเปนเด็ก (Childhood) เขาสูวัยผูใหญ 
(Adulthood)  เมื่อกลาวถึงพฤติกรรมของวัยรุนท่ีเปนปญหาขัดแยงกันระหวางวัยก็คือ  ผูปกครองไม
ยอมรับพฤติกรรมบางอยาง ในทางตรงกันขามผูปกครองมักมองวาวัยรุนโตแลว มักไมควรใหอภัย
และไมคอยใหความเอ็นดูเหมือนตอนเด็กๆ ประกอบกับสภาพครอบครัวอาจมีปญหา  เชน 
ครอบครัวแตกแยก ครอบครัวยากจน ขาดโอกาสทางการศึกษา ทําใหขาดความรักความอบอุนใจ 
บิดามารดาไมมีเวลาอบรม จึงเปนสาเหตุทําใหวัยรุนสวนมากมีปญหาในการวางตัว เกิดความขัดแยง
อยูในใจ จึงมักหาทางออกที่ไมถูกตอง คบหากลุมเพ่ือนในวัยเดียวกันท่ี ชักนําจูงใจไปในทางท่ีไมดี  
แสดงพฤติกรรมดวยความรูเทาไมถึงการณดวยความคึกคะนองในทางท่ีผิด เชน ลักทรัพย   
เสพยาเสพติด และการกออาชญากรรมตาง ๆ เปนตน ซ่ึงปญหาเหลาน้ีหากสะสมมากขึ้นก็จะ
กอใหเกิดปญหาสังคมและเกิดวิกฤตทางศีลธรรมในสังคมจนยากท่ีจะแกไขได 

สังคมไทยปจจุบันจากสภาพท่ีเต็มไปดวยความเจริญทางวัตถุ เนนความรํ่ารวยดาน
ทรัพยสิน เงินทอง สงผลใหการทํางานอยูในฐานะท่ีตองแกงแยงกัน ชิงดีชิงเดน ชิงไหวพริบ สงผล
ไปถึงสถาบันครอบครัวทําใหไมมีเวลาใหแกบุตรในการดูแลเล้ียงดูอยางอบอุนและไมมีเวลาใหการ
อบรมอยางใกลชิด  จึงปลอยใหเด็กและวัยรุนอยูกับคนรับใช หรือ เคร่ืองเลนตางๆ เพ่ือคราเวลาไป
วันๆ หน่ึง  

ดังน้ัน สังคมสวนใหญจึงเล้ียงดูใหเติบโตมาภายใตสภาพแวดลอมท่ีขาดความอบอุนทาง
ศีลธรรม ขาดภูมิตานทานที่จะตอตานกับแรงชักนําหรือแรงจูงใจขางตนได และจึงถูกครอบงําดวย
ระบบวัตถุนิยม  ปญหาอาชญากรรมที่เกิดจากวัยรุนจึงเปนภัยท่ีใกลตัวและนับไดวาเปนปญหา
สังคมท่ีสงผลกระทบตอชีวิตและทรัพยสินของประชาชนโดยทั่วไป  

ในพระพุทธศาสนาไดมีคําสอนเรื่องการดํารงชีวิตท้ังระดับบรรพชิตและคฤหัสถผูครอง
เรือน มีคําสอนท่ีใหความรูในระดับการอยูรวมกันในสังคม  คําสอนท่ีสําคัญในการอยูรวมกัน ไดแก  
ศีล ๕ หรือ “เบญจศีล”  เปนศีลขั้นพ้ืนฐาน ท่ีคฤหัสถควรนํามาประพฤติปฏิบัติในชีวิตประจําวัน 
ไดแก การงดเวนความชั่วท้ังปวง๖   ในเร่ืองสังคมพระพุทธองคทรงตรัสวา “บุตร เปนท่ีพ่ึงของ
                                                        

๖ ไพโรจน อยูมณเฑียร (รวบรวม), พระวจนะอัครมหาราช, (กรุงเทพมหานคร : สํานักพิมพ ธารบัว
แกว, ๒๕๔๓), หนา ๑๘๖. 



 

 ๔ 

มนุษยท้ังหลาย”๗ ครอบครัวจึงมีบทบาท และอิทธิพลสําคัญในการขัดเกลาบุคลากรในสังคม  
นอกจากน้ันบิดามารดาซ่ึงเปนแกนหลักของสถาบันครอบครัวท่ีเล่ือมใสในพระพุทธศาสนามาก
ยอมยึดม่ันในหลักธรรมขั้นพ้ืนฐาน๘ ไดแก การบริจาคทาน การรักษาศีล ๕ และการปฏิบัติสมาธิ
ภาวนา  หากหัวหนาครอบครัวสามารถอบรมส่ังสอนบุตรใหมีจริยธรรมตามหลักของ
พระพุทธศาสนาไดดี และใหการปฏิสัมพันธกับบุตรอยางใกลชิดมีความตระหนักในคุณธรรมสูง  
ก็จะทําใหบุตรมีท้ังคุณธรรมและจริยธรรมทางศาสนาได 

อยางไรก็ตาม  ไดพบในเบ้ืองตนวา ปญหาท่ีเกิดขึ้นน้ันอาจเกิดจากสถาบันครอบครัว
มิไดนําหลักเบญจศีลไปใชอยางจริงจัง ท้ังน้ีอาจจะเปนเพราะวา  การถายทอดจริยธรรมทางศาสนา
แบบเดิมๆ ใหกับบุตรหลานของตนซ่ึงจะตองเติบโตไปเปนวัยรุน ไมมีประสิทธิภาพเทาท่ีควร
หรือไมทันกับกระแสวัตถุนิยมตามที่ไดกลาวมาแลวขางตน ผูวิจัยไดเล็งเห็นสภาพปญหาและ
สาเหตุปญหาวิกฤตทางศีลธรรมของสังคมไทยท่ีเกิดข้ึนในปจจุบัน  สภาพครอบครัว การเปล่ียน
คานิยม ท่ีสงผลใหเกิดปญหาลักทรัพยและชิงทรัพยตามกระแสวัตถุนิยม ซ่ึงคาดวาเกิดจากสาเหตุ
ภายในตัวบุคคล ท่ีเกิดจากการขาดสติและปญญารวมกันประพฤติผิดศีลขออทินนาทานจนเปนท่ี
เดือดรอนกันท่ัวไป จึงทําใหผูวิจัยเกิดความสนใจศึกษาสภาพปญหาและสาเหตุของปญหาวิกฤตทาง
ศีลธรรมของวัยรุนในสังคมไทยโดยละเอียด และศึกษาวิเคราะหศีลขออทินนาทานกับการแกปญหา
วิกฤตทางศีลธรรมของวัยรุนเพ่ือหาแนวทางใหกับสังคมไทยตอไป  

๑.๒  วัตถุประสงคของการวิจัย 

๑.๒.๑  เพ่ือศึกษาปญหาวิกฤตทางศีลธรรมขออทินนาทานของวัยรุนในสังคมไทย 

๑.๒.๒  เพ่ือศึกษาศีลขออทินนาทานกับการดําเนินชีวิตตามหลักพระพุทธศาสนาเถรวาท 

๑.๒.๓  เพ่ือศึกษาวเิคราะหศีลขออทินนาทานกับการแกปญหาวิกฤตทางศีลธรรมของ
วัยรุนในสังคมไทย 

                                                        
๗  ดูในวัตถุสูตร สํ.ส. (ไทย) ๑๕/๕๔/๖๔. 
๘  งามตา วนินทานนท, ลักษณะทางพระพุทธศาสนาและพฤติกรรมศาสตรของบิดามารดาท่ีเก่ียวของ

กับการเลี้ยงดูบุตร, (รายงานการวิจัยฉบับท่ี ๕๐ สถาบันพฤติกรรมศาสตร มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ 
ประสานมิตร, ๒๕๓๖), หนา ๓๒. 
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๑.๓  ขอบเขตของการวิจัย 

ผูวิจัยมุงศึกษาวิเคราะหศีลขออทินนาทานกับการแกปญหาวิกฤตทางศีลธรรมของวัยรุน
ในสังคมไทยท่ีเกิดจากการลักทรัพยเทาน้ัน ไมเนนปญหาความรุนแรงของอาชญากรรมดานอ่ืนๆ 
เชน ปญหายาเสพติด เปนตน    

๑.๔ ปญหาท่ีตองการทราบ 

๑.๔.๑  ปญหาวิกฤตทางศีลขออทินนาทานของวัยรุนในสังคมไทยเปนอยางไร 

๑.๔.๒ การดําเนินชีวิตดวยศีลขออทินนาทาน ตามหลักพระพุทธศาสนาเถรวาทมี
คุณประโยชนและหลักธรรมอยางไร  

๑.๔.๓  แนวทางการใชหลักธรรมในศีลขออทินนาทานตอการแกปญหาวิกฤตทาง
ศีลธรรมของวัยรุนในสังคมไทยเปนอยางไร 

๑.๕  คําจํากัดความของศัพทท่ีใชในการวิจัย  

๑.๕.๑ อทินนาทาน หมายถึง การถือเอาส่ิงของท่ีเจาของไมไดใหดวยอาการแหงขโมย  
ขโมยสิ่งของ  ลักทรัพย  อันประกอบดวยเจตนาละเมิดกรรมสิทธ์ิ หรือความครอบครองทรัพยของ
ผูอื่นซ่ึงอาจจะอยูในรูปของวัตถุหรือเปนขอมูลก็ได ท้ังน้ีไมวาส่ิงน้ันจะมีมูลคาเทาใดก็ตาม 

๑.๕.๒ ศีลขออทินนาทาน หมายถึง ศีลขอท่ี ๒ แหงเบญจศีลในพระพุทธศาสนา ท่ียึดถือ
ปฏิบัติกันมาตั้งแตคร้ังพุทธกาล ตรงกับ “อทินฺนาทานา เวรมณี ” คือ การละเวนจากการยึดถือเอา
ส่ิงของ (และชีวิต) ท่ีมีเจาของหวงแหนหรือทรัพยสินท่ีเจาของมิไดอนุญาต 

๑.๕.๓ วัยรุน  หมายถึง  วัยแหงการเปล่ียนแปลงจากการเปนเด็ก (Childhood) เขาสูวัย
หนุมสาว  หรือวัยจะเปนผูใหญในอนาคต ซ่ึงเริ่มจากวัยรุนตอนตนถึงวัยรุนตอนปลาย อยูระหวาง  
ชวงอายุ ๑๓-๒๑ ป๙ เปนวัยท่ีกําลังยางเขาสูความเปนผูใหญ (Adulthood)   ซ่ึงจะตองมีการ

                                                        
๙  อายุ ๑๓-๒๑ ป แบงชวงได ๓ ตอนคือ   ๑) วัยรุนตอนตน  เด็กหญิงเริ่มอายุ ๑๓ – ๑๕ ป เด็กชายเริ่ม

อายุ ๑๕-๑๗ ป  ๒) วัยรุนตอนกลาง  เด็กหญิงเริ่มอายุ ๑๕ – ๑๘ ป เด็กชายเริ่มอายุ ๑๗ -๑๙ ป   ๓) วัยรุนตอน
ปลาย  เดก็หญิงเริ่มอายุ ๑๘ – ๒๐  ป เด็กชายเริ่มอายุ ๑๙ - ๒๑  ป, ดูรายละเอียดใน พรพิมล เจียมนาครินทร ผศ.
ดร, พัฒนาการวัยรุน, (กรุงเทพมหานคร : สํานักพิมพ คอมฟอรม, ๒๕๓๙), หนา ๒๒-๒๓.  
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เตรียมพรอมใหสมบูรณ ท้ังดานรางกาย อารมณ สังคม และสติปญญา เพ่ือเขาสูสังคมและเปน
ผูใหญท่ีดี 

๑.๕.๔ วิกฤตทางศีลธรรม หมายถึง   สถานการณหรือเหตุการณท่ีเกิดขึ้นเปนภัยคุกคาม
ตอการอยูรวมกันอยางสันติสุขของสังคมเชิงศีลธรรม ซ่ึงมีการสะสมที่เพ่ิมข้ึนตามลําดับจนถึงระดับ
รุนแรงกระทบกระเทือนกับความมั่นคงและความปลอดภัยในการดําเนินชีวิตของคนท่ัวไป  

๑.๖  ทบทวนเอกสารและรายงานการวิจัยที่เกี่ยวของ 

หนังสือ 

๑.๖.๑ พระธรรมโกศาจารย (พุทธทาสภิกขุ) ไดกลาวถึง วัยรุนในสังคมไวในหนังสือ
เร่ือง “เยาวชนกับความรอดของสังคม” สรุปวา ๑๐ วัยรุนเปนวัยชวงกลางของชีวิตท่ีจะหันเหไปสูวัย
ทํางานสรางครอบครัวและเปนพอแมท่ีดีหรือรายได เปนกลุมท่ีตองเรียนรูธรรมะเพ่ือใชนําทางเดิน
ของชีวิต พอแมมีความจําเปนอยางย่ิงท่ีตองเอาใจใสกับเยาวชนใหไดดีใหมีศีลธรรม หรือดึงเยาวชน
กลับมาสูทางธรรมะใหได แลวเยาวชนก็จะทําโลกน้ีใหนาอยู เพราะเด็กและเยาวชน คือความหวัง
ของครอบครัวสังคมและประเทศชาติในอนาคต ทานกลาววา การท่ีมนุษยในอนาคตจะมีฐานะทาง
ศีลธรรมดีข้ึนก็เพราะเยาวชนมีศีลธรรมดีขึ้น  

พุทธทาสภิกขุ ไดกลาวถึงศีลธรรมของวัยรุนไวในหนังสือ เร่ือง “ศีลธรรมกับการ
แกปญหาเยาวชน” สรุปวา๑๑ เด็กและเยาวชนตองรูส่ิงท่ีจะตอสูกับขาศึกท้ังหลายท้ังภายในภายนอก
ไดก็คือ สัมมาทิฎฐิท่ีสรางข้ึนมาดวยธรรมสัจจะ เฉพาะกรณีเยาวชนตองมีความเขาใจถูกตองสําหรับ
เร่ืองน้ันๆ กรณีน้ันๆ ดวยความรูจริง เขาใจจริง เห็นจริง เฉพาะเร่ือง เฉพาะกรณี การตอสูอยางน้ี
เรียกวา ตอสูดวยศีลธรรม ดวยความเขาใจศีลธรรม ๒ ชนิด คือ ศีลธรรมเพ่ือประโยชนแกศาสนาท่ี
มุงสงเสริมการปฎิบัติเพ่ือความกาวหนาถึงจุดหมายปลายทางศาสนากับศีลธรรมเพ่ือประโยชนแก
สังคมโดยตรงท่ีจะแกปญหาความเดือดรอนทางสังคมเพ่ือสงเสริมสันติสุขสวนบุคคลและสันติภาพ
ในสังคม 

                                                        
๑๐ พระธรรมโกศาจารย (พุทธทาสภิกขุ), เยาวชนกับความรอดของสังคม, (กรุงเทพมหานคร : 

สํานักพิมพสุขภาพใจ, ๒๕๔๙), หนา ๑๐๘. 
๑๑  พุทธทาสภิกขุ, ศีลธรรมกับการแกปญหาสังคม, (กรุงเทพมหานคร : สํานักพิมพสุขภาพใจ, 

๒๕๔๘), หนา ๙๒. 
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๑.๖.๒ พระไพศาล วิสาโล ไดกลาวถึงวิกฤตทางศีลธรรมไวในหนังสือเรื่อง “ฝาพน 
วิกฤตศีลธรรม ดวยทัศนะใหม” สรุปวา สังคมไทยขณะน้ีกําลังเผชิญกับวิกฤตการณและปญหาท้ัง
เศรษฐกิจ การเมือง สังคม การศึกษา ส่ิงแวดลอม ซ่ึงมีรากเหงามาจากวิกฤตศีลธรรม ซึ่งโยงไปถึง
ทัศนะตอชีวิต สังคม และธรรมชาติ ท่ีผิดพลาดคลาดเคล่ือนจากหลักธรรม วิกฤตศีลธรรม จะไดรับ
ความสนใจนอยท่ีสุดจากรัฐบาลและชนช้ันนํา สวนใหญเชื่อวาวิกฤตการณเหลาน้ีแกไขดวย
เทคโนโลยีเงินทุน กฎหมาย และอํานาจ  แตก็เห็นไดวาปจจัยหรือวิธีการเหลาน้ันแกปญหา
เพียงช่ัวคราว หรือกอใหเกิดปญหาใหมๆ ตามมา ตามใดที่ยังไมไดรับความสนใจ ยากท่ีสังคมไทย
จะพนวิกฤตการณตางๆ  ดังน้ันสังคมไทยจําตองมีการฟนฟูศีลธรรมโดยเรงดวน จะตองไมมองวา
วิกฤตศีลธรรมเปนปญหาระดับบุคคลเทาน้ัน แตเช่ือมโยงกับโครงสรางสังคมในระบบทุนนิยมและ
อํานาจนิยม ท่ีเปนกระแสหลักในปจจุบัน และจะตองทบทวนกระบวนการสรางศีลธรรมกันใหม  
แทนที่จะเนนการเทศน การสอน ควรใหความสําคัญกับกระบวนการเรียนรูใหมากขึ้น ควบคูไปกับ
การทบทวนศีลธรรมใหสอดคลองเหมาะสมกับคนยุคปจจุบัน๑๒ 

๑.๖.๓ นงลักษณ เทพสวัสด์ิ ไดกลาวถึง ปญหาสําคัญในสังคมไทยไวในหนังสือเรื่อง 
“วิเคราะหปญหาสําคัญในสังคมไทย” สรุปวา๑๓  การจะพัฒนาเด็กไทยใหมีคุณลักษณะท่ีพึง
ประสงคควรมีองคประกอบท่ีสําคัญ ๔ องคประกอบ คือ ครอบครัว โรงเรียน สังคม และสื่อมวลชน 
ตองทํางานประสานกัน และทําหนาท่ีของตนเปนอยางดี กลาวคือ ครอบครัวท่ีจะสามารถพัฒนาเด็ก
ไดควรเปนครอบครัวท่ีอบอุน มีศีลธรรม มีความรูในการพัฒนาเด็กใหมีพัฒนาการรอบดานท้ัง
รางกาย จิตใจ สติปญญา อารมณ บุคลิกภาพท่ีเหมาะสมตามวัย  โรงเรียนเปนองคกรท่ีทําหนาท่ีขัด
เกลาทางสังคมตอจากครอบครัว มีบทบาทคือ ถายทอดสงเสริมเพ่ิมพูนวิชาการและวิชาชีพ ช้ีแนะ
กฎศีลธรรมจรรยาและมารยาทสังคมใหรูจักการดําเนินชีวิตท่ีถูกตองดีงาม สังคม ซ่ึงรวมถึงสังคม
หรือชุมชน ผูปกครองโรงเรียนควรจะมีความเขาใจระบบพ้ืนฐานของสังคมปจจุบัน เชน เรื่อง
พิธีกรรมควรใหเด็กเขาใจความหมายและปฏิบัติเพ่ือเปนสิ่งยึดเหน่ียวจิตใจและเกิดความภาคภูมิใจ
ในวัฒนธรรมทองถ่ินและเกิดความรูสึกเปนเจาของและเปนนํ้าหน่ึงใจเดียวกันกับสังคมใหญใน
ประเทศ ส่ือมวลชน ควรจะมีสวนสําคัญในการใหการศึกษาแกพอแม ผูปกครองและเด็ก เพราะเปน

                                                        
๑๒  พระไพศาล วิสาโล, ฝาพน วิกฤตศีลธรรม ดวยทัศนะใหม, (กรุงเทพมหานคร : สํานักพิมพ  

หางหุนสวนสามลดา, ๒๕๔๙), หนาคําปรารภ. 
๑๓  นงลักษณ เทพสวัสดิ์, วิเคราะหปญหาสําคัญในสังคมไทย, พิมพคร้ังที่ ๒, (กรุงเทพมหานคร : 

มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร, ๒๕๔๓), หนา (ก). 



 

 ๘ 

เครื่องมือท่ีมีอิทธิพลตอการศึกษาและการเรียนรูใหกับมนุษยในสังคมที่กวางขวางท่ีสุด และเปน
เคร่ืองมือในการสรางและขยายสุขภาวะใหกับเด็กเยาวชนและครอบครัวในปจจุบัน 

๑.๖.๔ พรพิมล  เจียมนาครินทร ไดกลาวถึงอทินนาทานไวในหนังสือเรื่อง “พัฒนาการ
วัยรุน” สรุปวา๑๔ ปญหาการลักขโมยซ่ีงมีสาเหตุมาจากปญหาครอบครัว  ในการขาดความรัก   
ขาดความสัมพันธท่ีดีตอกันของบุคคลในครอบครัว สามารถเกิดข้ึนไดในครอบครัวท่ีมีฐานะทาง
เศรษฐกิจสูงและฐานะทางเศรษฐกิจต่ํา บางครอบครัวพอบานตองเดินทางบอยดวยเร่ืองธุรกิจการ
งาน แมบานมุงหารายไดพิเศษจนมีเงินทองมากมายแตไมมีเวลาใหลูก  เด็กจึงแปลพฤติกรรม
ดังกลาววา “พอแมไมรัก” ทําใหขาดความม่ันคงทางจิตใจ และสรางพฤติกรรมที่เปนปญหาข้ึน 
ดังน้ันแนวทางแกไข  พอแมตองหาเวลาอยูกับลูกเปนการใชเวลารวมกันอยางมีคุณภาพแมเปน
ระยะเวลาส้ันๆ เพ่ือสรางความสัมพันธท่ีดีระหวางพอแมลูก 

๑.๖.๕ เสริน ปุณณะหิตานนท ไดกลาวถึงปญหาของวัยรุนไวในหนังสือเร่ือง “การ
กระทําผิดในสังคม สังคมวิทยาอาชญากรรมและพฤติกรรมเบ่ียงเบนในการกระทําผิดของเด็กและ
เยาวชน” สรุปวา พฤติกรรมท่ีขัดแยงความตองการในคานิยมของวัฒนธรรมท่ีครอบงําวิถีชีวิตของ
เยาวชนคือ พฤติกรรมท่ีฝาฝนคานิยมหลัก ซ่ึงเปนระบบท่ีกอรูปลักษณะนิสัยใจคอของเยาวชน แม
กฎหมายบางอยางจะไมไดฝงรากลึกลงในจารีตประเพณีของสังคม แตปรากฏวาจารีตประเพณี
หลายอยางไดถูกนําไปใชเปนพ้ืนฐานในการบัญญัติกฎหมาย  ดังการกระทําผิดของเด็กและเยาวชน 
จึงมีความหมายไปในทางพฤติกรรมบางรูปแบบท่ีขัดแยงหรือตอตานสังคมและตัวบุคคล และมีนัย
ครอบคลุมไปถึงผลของการใชคานิยม๑๕ 

งานวิจัยและวิทยานิพนธ 

๑ .๖ .๖  พระมหาบุญมี  ยโสธโร  ( คํ า ลุน )   ไดศึกษาอทินนาทานในสังคมไทย   
ในวิทยานิพนธเรื่อง “การศึกษาทัศนคติของเยาวชนท่ีมีตออทินนาทานในสังคมไทย ศึกษาเฉพาะ
กรณี นักเรียนมัธยมศึกษาปท่ี ๔-๖ โรงเรียนภูเรือวิทยา จังหวัดเลย” โดยมีขอสรุปวา เยาวชนกลุมท่ี
ศึกษาแมจะมีการรับรู ความเขาใจ และจิตสํานึกในอทินนาทานในระดับสูง แตกลับมีพฤติกรรมทาง
ศีลธรรมอยูในระดับตํ่า  เพราะผลกระทบทางสังคมและสิ่งแวดลอม สําหรับการศึกษาพุทธวิธีใน

                                                        
๑๔  พรพิมล เจียมนาครินทร, ผศ.ดร., พัฒนาการวัยรุน, (กรุงเทพมหานคร : สํานักพิมพ คอมฟอรม 

จํากัด, ๒๕๓๙), หนา ๒๕๓-๒๕๔. 
๑๕  เสริน ปุณณะหิตานนท, การกระทําผิดในสังคม สังคมวิทยาอาชญากรรมและพฤติกรรมเบี่ยงเบน, 

(กรุงเทพมหานคร : บริษัทเดอะ บิสซิเนส เพรส จํากัด, ๒๕๒๓), หนา ๘๘-๘๙. 



 

 ๙ 

การแกปญหาเร่ืองอทินนาทานในเยาวชน พบวามี ๒ ประการคือ ๑) การแกไขปญหาจากภายนอก 
โดยใชศีล ๕ เพ่ือควบคุมกาย วาจาใหเรียบรอยและใหมีเมตตา เอื้อเฟอเผ่ือแผแบงปนกันเพ่ือ
ความสุขในสังคม   ๒) การแกไขปญหาดานภายใน ดวยการใชหลักธรรม เชน ศรัทธา หิริ 
โอตตัปปะ ความเพียร เปนตน เพ่ือเปนเครื่องฝกฝนอบรมจิตและปญญาของเยาวชน ใหดําเนินไป
อยางถูกตองและเหมาะสม๑๖ 

๑.๖.๗ พระมหาไฉน ประกอบผล  ไดกลาวถึงหลักคําสอนเก่ียวกับการดําเนินชีวิต ไวใน
วิทยานิพนธเร่ือง “การศึกษาพุทธจริยธรรมเร่ืองหนาท่ีของบุตรธิดาตอบิดามารดา” ผลการศึกษาวิจัย
พบวา๑๗ สังคมไทยในอดีตมีการอบรมส่ังสอนในหลักคําสอนเก่ียวกับการดําเนินชีวิตท่ีดีงามหรือ
จริยธรรม ศีลธรรมท่ีดีงาม ซ่ือสัตย กตัญูกตเวที เปนตน แตในปจจุบันมีคานิยมทางวัตถุมากกวา
การสงเสริมคุณคาทางจิตใจการพัฒนาประเทศในระยะ ๑๐ ปท่ีผานมาเนนหนักในดานเศรษฐกิจ 
การพัฒนาจิตใจไดรับความสนใจนอย การเรียนการสอนในสถานศึกษามุงเนนการพัฒนาดาน
รางกายและสติปญญารวมทั้งวิชาการดานตางๆ มากกวาการสงเสริมสรางดานคุณธรรม ศีลธรรม
และจริยธรรม 

๑.๖.๘ พระมหาอิสระ สิงหเปย  ไดกลาวถึงอทินนาทานไวในวิทยานิพนธเรื่อง   
“การวิเคราะหปญหาอทินนาทานตามพุทธจริยศาสตรเถรวาทในบริบทสังคมไทย” ผลการศึกษาวิจัย
พบวา๑๘ การกระทําอทินนาทาน คือ ความจงใจในการถือเอาส่ิงของผูอื่นดวยวิธีใดวิธีหน่ึง โดยที่
เจาของไมยินยอม  เชน การลักทรัพยหรือการชิงทรัพย จะถือวากระทําสําเร็จเปนอทินนาทานใน
ขณะท่ีหยิบสงของน้ันพนจากฐานของตัวทรัพย หรือ ยักยอกทรัพย ถือวากระทําสําเร็จเปน
อทินนาทานในขณะท่ีฝายยักยอกไมคิดจะใหคืน ทรัพยน้ันและฝายเจาของทอดธุระท่ีจะไดทรัพย
น้ันคืน แตไมวาจะกระทําอทินนาทานในรูปแบบใด ถือวาผูกระทําไดละเมิดศีลธรรมหรือจริยธรรม
ข้ันพ้ืนฐาน ตองไดรับโทษตามกฏแหงกรรมหรือกฎหมายบานเมือง  

                                                        
๑๖ พระมหาบุญมี ยโสธโร (คําลุน), “การศึกษาทัศนคติของเยาวชนท่ีมีตออทินนาทานในสังคมไทย : 

ศึกษาเฉพาะกรณี นักเรียนมัธยมศึกษาปที่ ๔-๖ โรงเรียนภูเรือ จังหวัดเลย” , วิทยานิพนธพุทธศาสตรมหาบัณฑิต,
(บัณฑิตวิทยาลัย มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๔๙), หนา ๙๐ -๙๑. 

๑๗ พระมหาไฉน ประกอบผล, “การศึกษาหลักพุทธจริยธรรมเร่ืองหนาที่ของบุตรธิดาตอบิดามารดา

กรณีศึกษา:นักเรียนโรงเรียนปากเกร็ดจังหวัดนนทบุรี”, วิทยานิพนธอักษรศาสตรมหาบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย 
มหาวิทยาลัยมหิดล, ๒๕๔๔), หนา (ก). 

๑๘ พระมหาอิสระ สิงหเปย, “การวิเคราะหปญหาอทินนาทานตามพุทธจริยศาสตรเถรวาทในบริบท

สังคมไทย”, วิทยานิพนธ อักษรศาสตรมหาบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย มหาวิทยาลัยมหิดล,  ๒๕๔๕), หนา (ง). 



 

 ๑๐ 

๑.๖.๙ พระอุบล กตปุฺโญ (แกววงษลอม)  ไดกลาวถึงศีลไวในวิทยานิพนธเร่ือง 
“การศึกษาวิเคราะหคุณคาของศีลท่ีมีตอสังคมไทย” ผลการศึกษาวิจัยพบวา ศีลเปนหลักประพฤติ
ทางกาย วาจา และการเลี้ยงชีพสุจริต เพ่ืออบรมจิตใจใหต้ังอยูในกุศลธรรมท้ังหลาย ประโยชนของ
ศีลคือ การควบคุมความประพฤติปองกันไมใหตกไปสูความช่ัวจิตใจสงบจากกิเลส เปนสมาธิและ
ความบริสุทธ์ิหลุดพน ดังน้ัน ศีลจึงเปนหลักความประพฤติท่ีตอเน่ืองกันตามเหตุผล เปนระบบ
จริยธรรม เพราะจะปฏิบัติไดถูกตอง ตอเมื่อมีความเขาใจในระบบและเหตุผลท่ีเก่ียวของเปน
พ้ืนฐาน ดวยการปลูกฝงใหมีศีล ดวยการเรียนรู มีสภาพแวดลอมทางสังคมที่ดี การส่ังสอนท่ีถูกตอง 
นําหลักการมาประพฤติปฏิบัติอยางตอเน่ืองดวยความไมประมาท๑๙ 

๑.๖.๑๐ งามตา วนินทานนท ไดกลาวถึงการสืบทอดทางศีลธรรม ไวในงานวิจัยเรื่อง 
“ลักษณะทางพระพุทธศาสนาและพฤติกรรมศาสตรของบิดามารดาท่ีเก่ียวของกับการอบรมเล้ียงดู
บุตร”๒๐  ผลการศึกษาวิจัยสรุปวา บิดามารดาที่ใหการอบรมเล้ียงดูบุตรเพ่ือสงเสริมใหเปนคนดีมี
คุณธรรมตามแนวพระพุทธศาสนาน้ี  เปนบิดามารดาท่ีมีลักษณะทางพุทธสูง  การดําเนิน
ชีวิตประจําวันตามวิถีพุทธ ท่ีสําคัญคือ ยึดม่ันในการปฏิบัติตนตามหลักธรรมข้ันพ้ืนฐาน ไดแก การ
บริจาคทาน การรักษาศีล ๕ และหม่ันปฏิบัติสมาธิภาวนา เปนผูท่ีมีสุขภาพจิตดี และใหการ
ปฏิสัมพันธกับบุตรอยางใกลชิดและมีคุณภาพดวย นอกจากน้ีผลการวิจัยไดแสดงในภาพรวมวาฝาย
บิดาท่ีมีคุณลักษณะดังกลาวขางตนในปริมาณสูง สามารถปฏิบัติบทบาทหนาท่ีดานการอบรมส่ัง
สอนบุตร (วัยรุน) เพ่ือปลูกฝงหลักคุณธรรมตามแนวพระพุทธศาสนาไดเดนชัดกวาฝายมารดา  

๑.๖.๑๑ พูนฤดี สุวรรณพันธุ  ไดกลาวถึงศีล ๕ ไวในวิทยานิพนธเรื่อง “ปจจัยทาง
ครอบครัวและโรงเรียนท่ีเก่ียวของกับลักษณะทางพุทธศาสนาของนักเรียนในชุมชนท่ีมีระดับการ
พัฒนาตางกัน” ผลการศึกษาท่ีสําคัญ สรุปวา 

๑) นักเรียนท่ีอยูในครอบครัวท่ีเครงพระพุทธศาสนามากและเรียนอยูในโรงเรียนท่ี
สงเสริมพระพุทธศาสนามาก จะมีพฤติกรรมและสุขภาพจิตดีกวานักเรียนท่ีอยูในกลุมอ่ืน 

                                                        
๑๙ พระอุบล กตปุฺโญ (แกววงษลอม) , “การศึกษาวิเคราะหคุณคาของศีลที่มีตอสังคมไทย”, 

วิทยานิพนธ พุทธศาสตรมหาบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย  : มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๓๗).  
หนา (ก). 

๒๐ งามตา วนินทานนท, รายงานการวิจัยฉบับที่ ๕๐ สถาบันวิจัยพฤติกรรมศาสตร มหาวิทยาลัย 

ศรีนครินทรวิโรฒประสานมิตร, ๒๕๓๖ (บทคัดยอ). 



 

 ๑๑ 

๒ )  การ ท่ี นัก เรี ยนมีศีล  ๕  สูง  ขึ้นอ ยู กับการได เ รี ยนในโรง เรี ยน ท่ีส ง เส ริม
พระพุทธศาสนามาก นักเรียนท่ีไดรับประสบการณทางพระพุทธศาสนามากจะเปนผูท่ีมีสุขภาพจิต
ดีและมุงอนาคตสูงดวย  นักเรียนที่มีศีล ๕ สูงจะมีการคบเพ่ือนอยางเหมาะสมมากดวย 

๓) ลักษณะทางจิตท้ัง ๓ คือ สุขภาพจิต ลักษณะมุงอนาคต และศีล ๕ เปนปจจัยสําคัญท่ี
ทํานายพฤติกรรมการคบเพ่ือนอยางเหมาะสมไดมากที่สุดในนักเรียนท่ีอยูในชุมชนท่ีพัฒนามากแต
ครอบครัวและโรงเรียนเนนพระพุทธศาสนานอย และพบวาจิตใจและพฤติกรรมของเด็กสอดคลอง
กันมากในสภาพท่ีครอบครัวและโรงเรียนเนนพระพุทธศาสนา มากกวาสภาพที่ครอบครัวและ
โรงเรียนเนนพระพุทธศาสนานอยและชุมชนพัฒนานอยดวย ๒๑ 

๑.๖.๑๒ บรรจง คําหลา  ไดศึกษาโทษของการละเมิดศีล ๕ ในวิทยานิพนธเรื่อง “ศึกษา
เปรียบเทียบโทษของการละเมิดศีล ๕ กับการกระทําผิดกฎหมายอาญา”โดยผลการวิจัยพบวา๒๒ ศีล 
๕ และกฎหมายอาญาน้ัน คลายคลึงกันมาก และแนวคิดเร่ืองโทษของศีลก็เอื้อประโยชนตอการไม
ละเมิดกฎหมายอาญา เพราะคนท่ีรักษาศีลยอมไมกลาทําผิดกฎหมายอาญา สวนโทษตามกฏหมาย
อาญาก็เอื้อประโยชนตอศีล ๕ เพราะถากระทําผิดกฎหมายอาญาท่ีเก่ียวของกับศีล ๕ ยอมตองไดรับ
โทษตามกฎหมายอาญา และโทษตามกฎแหงกรรม ซ่ึงจะสนองตอผูกระทําท้ังในปจจุบันและใน
อนาคต 

๑.๖.๑๓  ปฐมรัตน สุขียามานนท  ไดศึกษาแนวคิดเร่ือง อทินนาทานในสังคมไทยใน
วิทยานิพนธเรื่อง “อทินนาทานในแนวคิดและวิถีชีวิตของคนไทย”  โดยมีขอสรุปวา ศีลขอ
อทินนาทานในสังคมไทยมาจากคําสอนในพระพุทธศาสนาเถรวาทและในกฎหมายไทย โดย
หลักการมีความเหมือนกัน คือ เนนเจตนาที่ไมบริสุทธ์ิของผูกระทํา และปรากฎอยูในวิถีชีวิตของ
คนไทยดวยสาเหตุ ๒ ประการ คือ สาเหตุภายใน ไดแก อกุศลมูล (โลภะ โทสะ โมหะ)  สวนสาเหตุ
ภายนอก ไดแก การขาดความรักและความอบอุนจากการเล้ียงดูของครอบครัว การขาดโอกาสจาก
ครอบครัวและสังคม การขาดวินัยเน่ืองจากส่ิงแวดลอม และการขาดตัวอยางท่ีดีในสังคม การ

                                                        
๒๑ พูนฤดี สุวรรณพันธุ, “ปจจัยทางครอบครัวและโรงเรียนที่เก่ียวของกับลักษณะทางพุทธศาสนาของ

นักเรียนในชุมชนท่ีมีระดับการพัฒนาตางกัน”, วิทยานิพนธมหาบัณฑิต, (คณะสาขาการจัดการการพัฒนาสังคม 
สถาบันบัณฑิตพัฒนบริหารศาสตร, ๒๕๓๗), หนา (ก). 

๒๒ บรรจง วังหลา, “ศึกษาเปรียบเทียบโทษของการละเมิดศีลหากับการกระทําผิดกฎหมายอาญา”, 

วิทยานิพนธศาสนศาสตรมหาบัณฑิต, (พุทธศาสนาและปรัชญา มหาวิทยาลัยมหามกุฏราชวิทยาลัย, ๒๕๔๙), 
หนา (ก). 



 

 ๑๒ 

แกปญหาอทินนาทานท่ีดีท่ีสุดน้ัจะตองตรวจสอบหาสาเหตุอันแทจริงของปญหากอน จากน้ันจึง
แกปญหาจากสาเหตุภายในและจากสาเหตุภายนอกดวยวิธีการท่ีถูกตอง๒๓ 

๑.๖.๑๔  สมสุดา ผูพัฒน  ไดกลาวถึงปญหาทางศีลธรรมไวในรายงานการวิจัยเรื่อง 
“ผลกระทบของโครงการปลูกฝงศีลธรรมดวยการสอบปญหาธรรมะ”  ผลการศึกษาวิจัยพบวา 
วัยรุนในปจจุบันหากไมไดรับการปลูกฝงคุณธรรมตามหลักพระพุทธศาสนาต้ังแตเยาววัยแลว ยอม
อาจพลาดพล้ังไปกระทําความชั่ว สรางความเดือดรอนใหแกตนเอง ครอบครัว และสังคมได ดวย
เหตุน้ี วัยรุนจึงควรไดรับการปลูกฝงคุณธรรมตามหลักพระพุทธศาสนาต้ังแตเยาววัย เพ่ือจะไดเกิด
ความละอายท่ีจะกระทําความชั่ว ละอายท่ีจะกอความเดือดรอนใหแกสังคม ดังน้ัน การแกปญหา
เยาวชน จึงควรกระทําโดยการปลูกฝงคุณธรรมตามหลักพระพุทธศาสนาใหแกเยาวชนเปนสําคัญ
เบ้ืองตน๒๔ 

จากการศึกษาเอกสารที่เก่ียวของ  พบวาสวนหน่ึงไดศึกษาอทินนาทานในสังคมไทยก็
จริงแตใชกรณีศึกษาและการสํารวจขอมูลเชิงปริมาณในโรงเรียนแหงเดียวของจังหวัดหน่ึงเทาน้ัน 
อีกสวนหน่ึงไดศึกษาปญหาอทินนาทานในบริบทของสังคมไทยซ่ึงเปนภาพรวมของสังคมไทยมิได
เฉพาะเจาะจงสําหรับวัยรุน และอีกสวนหน่ึงไดศึกษาแนวคิดและวิถีชีวิตของคนไทยเพ่ือหาความ
เช่ือมโยงระหวางคําสอนทางพระพุทธศาสนากับสวนท่ีเก่ียวของกับกฎหมาย ซ่ึงผูวิจัยพิจารณาใน
ภาพรวมแลวเห็นวา งานวิจัยเหลาน้ันไมไดศึกษาวิเคราะหแนวทางการใชศีลขออทินนาทานกับ
ปญหาวิกฤตทางศีลธรรมของวัยรุนในสังคมไทยไวโดยเฉพาะ  ฉะน้ันผูวิจัยจึงประสงคจะศึกษา
วิเคราะหประเด็นหลักธรรมในศีลโดยเฉพาะขออทินนาทานตอปญหาวิกฤตทางศีลธรรมของวัยรุน
ในสังคมไทย ใหชัดเจนย่ิงขึ้นตอไป 

๑.๗ วิธีดําเนินการวิจัย 

การวิจัยคร้ังน้ีเปนการวิจัยเชิงคุณภาพท่ีเนนการศึกษาคนควาจากเอกสารเปนหลัก 
(Documentary Research)  โดยแบงเปน การศึกษาองคความรู “ปญหาวิกฤตทางศีลธรรมของวัยรุน
ในสังคมไทย   ท่ีมีอิทธิพลเปล่ียนแปลงวิถีชีวิตไดเดนชัดและมีผลตอวิถีชีวิต”  องคความรู  “ศีลขอ

                                                        
๒๓ ปฐมรัตน สุขียานนท, “อทินนาทานในแนวคิดและวิถีชีวิตของคนไทย”, วิทยานิพนธ ศิลปศาสตร 

มหาบัณฑิต, (คณะศิลปศาสตร  มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร, ๒๕๔๘),  หนา ๑๑๒. 
๒๔ สมสุดา ผูพัฒน ผศ. “ผลกระทบของโครงการปลูกฝงศีลธรรมดวยการสอบปญหาธรรมะ”, 

รายงานการวิจัย, (มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร, ๒๕๔๓), หนา ๑๔. 



 

 ๑๓ 

อทินนาทานกับการดําเนินชีวิตตามหลักพระพุทธศาสนาเถรวาท” โดยจะศึกษาความหมาย คุณและ
โทษ รวมท้ังการตีความทรรศนะของนักวิชาการสมัยใหมดวย    ตลอดจนศึกษาแนวทางการใชศีล
ขออทินนาทานกับปญหาวิกฤตทางศีลธรรมของวัยรุนในสังคมไทย เพ่ือบูรณการสงเสริมการ
ดําเนินวิถีชีวิตภายใตสังคมไทยในยุคปจจุบัน โดยการวิจัยจะดําเนินการตามขั้นตอน ดังน้ี 

๑) ศึกษาขอมูลเอกสารและรวบรวมขอมูลจากเอกสารชั้นปฐมภูมิ ไดแก พระไตรปฎก 
ภาษาไทยฉบับมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย  และพระไตรปฎกพรอมอรรถกถาฉบับมหามกุฎราช
วิทยาลัย  และ ศึกษาเอกสารและรวบรวมขอมูลจากเอกสารข้ันทุติยภูมิ  ไดแก  วิทยานิพนธ  
งานวิจัยวรรณกรรม  หนังสือสําคัญทางพระพุทธศาสนา และหนังสืออื่นๆ ท่ีเก่ียวของ 

๒) ศึกษาขอมูลการรับแจงคดีความของสถานีตํารวจตางๆ รวมท้ังสถิติคดีความของ
สํานักงานตํารวจแหงชาติ และกรมพินิจคุมครองคดีเด็กและเยาวชน เพ่ือพิจารณาอัตราสวนและ
แนวโนมตางๆ และสรุปขอสังเกตท่ีเก่ียวกับสาเหตุของปญหา 

๓) ศึกษาวิเคราะหความเชื่อมโยงท่ีสัมพันธซ่ึงกันและกัน ที่ตองการแสดงตามกรอบและ
แนวคิด (Conceptual  Framework) ท่ีกําหนดไว กลาวคือ หลักธรรมในศีลขออทินนาทานท่ีสามารถ
นํามาสงเสริมดวยวิธีการอ่ืนๆ อันจะทําใหสามารถลดสาเหตุของปญหาวัยรุนได  



 

 ๑๔ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

      

 

 

ภาพที่ ๑ กรอบแนวคิดในการวิจัย (Conceptual Framework) 

๑.๘  ประโยชนท่ีคาดวาจะไดรับ 

๑.๘.๑ ทําใหทราบองคความรู ปญหาวิกฤตทางศีลธรรมของวัยรุนในสังคมไทยท่ีมี
อิทธิพลเปล่ียนแปลงวิถีชีวิตของวัยรุนอยางเดนชัด 

๑.๘.๒ ทําใหทราบถึงองคความรู  การดําเนินชีวิตดวยศีลขออทินนาทานตามหลัก
พระพุทธศาสนาเถรวาท โดยเฉพาะคุณและโทษ องคประกอบพ้ืนฐาน และหลักธรรมท่ีเก่ียวของ 

๑.๘.๓ ทําใหทราบถึง ผลการศึกษาวิเคราะหหลักธรรมในศีลขออทินนาทานตอการ
แกปญหาวิกฤตทางศีลธรรมของวัยรุนในสังคมไทย ท่ีสามารถนํามาบูรณการเพ่ือสงเสริมการ
ดําเนินวิถีชีวิตภายใตสังคมไทยในยุคปจจุบัน โดยใหวัยรุนตระหนักถึงความมีคุณธรรมและ
จริยธรรม และเปนการสรางภูมิตานทานในการพัฒนาสังคมและประเทศชาติใหมีประสิทธิภาพ  

 

วิกฤตศีลธรรม
ของวัยรุน 

การดําเนินชีวิตดวยศีลขออทินนาทาน 
-  ความหมาย 
-  ประเภท 
-  เกณฑตัดสิน 
-  คุณและโทษของอทินนาทาน 
-  การดําเนินชีวิตดวยศีลขออทินนาทาน 
-  การตีความของนักวิชาการรุนใหม 
-  หลักธรรมท่ีสนับสนุน 

ปญหาวิกฤตทางศีลธรรมของวัยรุน 
สภาพปญหา  -  การลักทรัพย 

  -  อาชญากรรมอันเน่ือง 
      มาจากลักทรัพย 
  -  การใชความรุนแรง 

สาเหตุของปญหา 
วิเคราะหสาเหตุของปญหา 

 หลักธรรมในศีล
ขออทินนาทานที่
ควรสงเสริม
ใหกับวัยรุน 
ในสังคมไทย 

สรุป 



 

 

บทท่ี ๒ 
ปญหาวิกฤตทางศีลธรรมขออทินนาทานของวัยรุนในสังคมไทย 

ในบทน้ีจะไดทําการศึกษาปญหาวิกฤตทางศีลธรรมของการละเมิดศีลขออทินนาทาน
ของวัยรุนในสังคมไทย โดยจะศึกษาในประเด็นดังน้ี  คือ ๑) ปญหาการละเมิดศีลขออทินนาทาน
ของวัยรุนในสังคมไทย  ๒) ปญหาการใชความรุนแรงและอาชญากรรม  ๓) สาเหตุการเกิดวิกฤต
ทางศีลธรรมของวัยรุนในสังคมไทย ดังน้ี 

๒.๑ ปญหาการละเมิดศีลขออทินนาทานของวัยรุนในสังคมไทย 

ตามท่ีไดกลาวมาแลว สังคมไทยน้ันตกอยูในกระแสวัตถุนิยมและบริโภคนิยม๑  ทําให
ประโยชนสวนตนมีอิทธิพลกระทบประโยชนสวนรวม จึงเปนสาเหตุหน่ึงท่ีทําใหเกิดวิกฤต
เศรษฐกิจรุนแรง วัฒนธรรมตางชาติผานเขามาทางส่ือเทคโนโลยีสมัยใหม ทําใหถูกครอบงําจาก
วัฒนธรรมตางชาติ  จากปญหาดังกลาวนํามาสูปญหาหลายอยางท่ีเก่ียวของกับวัยรุน เชน การลัก
ทรัพย การรวมกลุมเพ่ือเสพสิ่งเสพติดและของมึนเมา  การเลนพนันฟุตบอล เปนตน ซ่ึงนับวัน
ปญหาเหลาน้ีจะเพ่ิมทวีความรุนแรงข้ึนเรื่อยๆ และอาจกลายเปนปญหาใหญ ท่ีหนวยงานรัฐและ 
ผูปกครองตองเผชิญและตามแกโดยเฉพาะปญหาท่ีวัยรุนรวมตัวกันขึ้นมาทํากิจกรรมตางๆ ท่ีขัดตอ
กฎหมาย บางกลุมรวมตัวกันขึ้นมากอคดีอาชญากรรมในรูปแบบตางๆ เชน ตระเวนชิงทรัพย ปลน
ทรัพย  อาจจะทวีความรุนแรงข้ึนเร่ือยๆ ท้ังในระดับสังคมไทยและสังคมโลก  

ผูวิจัยไดศึกษา สถิติการเกิดอาชญากรรมในประเทศซ่ึงในภาพรวมมีเปนจํานวนมาก
อยางตอเน่ือง ขอยกตัวอยางคดีอาญาท่ีเกิดข้ึนและรับแจงท่ัวราชอาณาจักรไทยเฉพาะในป ๒๕๕๓ 
มีจํานวนรวมท้ังส้ิน  ๗๕๖,๑๖๕ คดี โดยแบงออกเปน ๑) คดีอุกฉกรรจและสะเทือนขวัญ จํานวน 
๘,๓๑๑ คดี  ๒) คดีชีวิต รางกาย และเพศ จํานวน  ๔๔,๔๘๒ คดี  ๓) คดีประทุษรายตอทรัพย 
จํานวน ๘๓,๘๔๖ คดี  ๔) คดีท่ีนาสนใจ (โจรกรรมรถ ปลน-ชิงรถ ฉอโกง ยักยอก เปนตน)  จํานวน  
๕๙,๔๗๒  คดี  ๕)  คดีท่ีรัฐเปนผูเสียหาย (อาวุธปน การพนัน และยาเสพติด)  จํานวน  ๕๖๐,๐๕๔  
คดี 

 
                                                        

๑ สํานักงานคณะกรรมการพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแหงชาติ รายงานติดตามประเมินผลปแรกของ

แผนพัฒนาฉบับที่ ๑๐ (๒๕๕๐-๒๕๕๔) กรุงเทพมหานคร, <www.nesdb.go.th>, ๑๙ ตุลาคม ๒๕๕๔. 



 

 ๑๖ 

 

 

 

 
 

ภาพที่ ๒ แสดงอัตราสวนประเภทตางๆ๒ 

จากภาพขางตนจะเห็นไดวา คดีประทุษรายตอทรัพยนับวามีมากเปน อันดับท่ี ๒ หรือ 
รอยละ ๑๑.๐๙  กลาวคือ มีจํานวน ๘๓,๘๔๖ คดี ใน ๗๕๖,๑๖๕ คดี สวนคดีท่ีรัฐเปนผูเสียหายอัน
ไดแก การมีอาวุธปน การพนัน ปญหายาเสพติด การคาประเวณี มีและเผยแพรวัตถุลามก คดีเหลาน้ี
มีสัดสวนมากถึง รอยละ ๗๔.๐๗  ผูวิจัยจะไมขอกลาวถึงในที่น้ี 

สําหรับคดีท่ีผูวิจัยสนใจน้ันคือ คดีประทุษรายตอทรัพย ตามขอมูลสถิติของสํานักงาน
ตํารวจแหงชาติแยกเปน ๘ ประเภท คือ ๓ ๑) ลักทรัพย  ๒) วิ่งราวทรัพย  ๓) รีดเอาทรัพย  

                                                        
๒ สถิติคดีอาญาของกลุมงานสารสนเทศฯ ศูนยเทคโนโลยีสารสนเทศกลาง ของสํานักงานตํารวจ

แหงชาติ,  <http://statistic.police.go.th/dn_main.htm>,  ๓ มกราคม ๒๕๕๕. 
๓  จํานวนคดีเด็กและเยาวชนท่ีถูกดําเนินคดีโดยสถานพินิจฯ ทั่วประเทศ จําแนกตามฐานความผิด เด็ก

และเยาวชนที่กระทําความผิดในสังคมไทยป พ.ศ.๒๕๕๓  เยาวชนถูกดําเนินคดีประกอบดวยคดีความผิดเก่ียวกับ
การลักทรัพย ๙,๗๔๒ คดี ความผิดเกี่ยวกับชีวติและรางกาย ๕,๔๗๔ คดี  ความผิดเกี่ยวกับเพศ ๑,๘๑๒ คดี  
ความผิดเกี่ยวกับความสงบสุข เสรีภาพ ชื่อเสียง และการปกครอง ๒,๓๐๐ คดี ความผิดเก่ียวกับยาเสพติดใหโทษ 
๑๔,๖๙๕ คดี ความผิดเก่ียวกับอาวุธและวัตถุระเบิด ๒,๘๘๙ คดี และ ความผิดอ่ืนๆ ๗,๑๔๕ คดี (รวม ๔๔,๐๕๗ 

คดี) , <www.djop-moj.go.th>, ๓ มกราคม ๒๕๕๕. 

 คดีอุกฉกรรจและสะเทือนขวัญ 
 คดีชีวิต รางกาย และเพศ 
 คดีประทุษรายตอทรัพย 

 คดีที่นาสนใจ 
 คดีที่รัฐเปนผูเสียหาย 



 

 ๑๗ 

๔) กรรโชก  ๕) ชิงทรัพย  ๖) ปลนทรัพย ๗) รับของโจร ๘) ทําใหเสียทรัพย และจากจํานวนคดี
ประทุษรายตอทรัพย ๘๓,๘๔๖ คดีท่ีเกิดข้ึนในป ๒๕๕๓ น้ันเปน สวนใหญเปนเร่ืองของการลัก
ทรัพย ๗๑,๙๑๖ คดี หรือรอยละ ๘๕.๗๗  ท่ีเหลือเปนการวิ่งราวทรัพย รีดเอาทรัพย และอ่ืนๆ ท้ังน้ี
เปนจํานวนคดีท่ีรวมสถิติของผูใหญและเยาวชนเขาดวยกัน 

และในคดีลักทรัพยท่ีผูวิจัยสนใจโดยเฉพาะน้ัน ผูวิจัยไดสืบคนรายละเอียดในสวนท่ี
เก่ียวของเพ่ิมเติมพบวา ในป ๒๕๕๓ มีจํานวนคดีท่ีเกิดจากผูกระทําผิดเปนวัยรุนชายและหญิงถึง  
๑๐,๓๑๑  คดี หรือรอยละ ๑๔.๓๔ ของคดีการลักทรัพยท้ังหมด (๗๑,๙๑๖ คดี) ผูวิจัยขอนํามา
จําแนกตามอายุ แสดงดวยตารางดังน้ี 

 

อายุ จํานวน 

๑๓ ป ๔๓๕ 
๑๔ ป ๑,๐๗๕ 
๑๕ ป ๑,๐๖๙ 
๑๖ ป ๑,๓๔๕ 
๑๗ ป ๑,๓๖๕ 
๑๘ ป ๑,๒๑๙ 
๑๙ ป   ๑,๓๖๗ * 
๒๐ ป ๑,๓๔๕ 
๒๑ ป ๑,๐๙๑ 
รวม ๑๐,๓๑๑ 

ตารางท่ี ๑ : แยกจํานวนผูกระทําผิดในคดีลักทรัพยตามอายุ 

จากตารางขางตนจะเห็นไดวา ในคดีลักทรัพยชวงอายุท่ีผูมีผูกระทําผิดมากท่ีสุดคือ ชวง
อายุ ๑๙ ป  ก็คือมีมากถึง ๑,๓๖๗ คดี และในจํานวนน้ีผูวิจัยไดสืบคนสถิติคดีอาญาของกลุมงาน
สารสนเทศฯ ศูนยเทคโนโลยีสารสนเทศกลาง ของสํานักงานตํารวจแหงชาติเพ่ิมเติมพบวา รอยละ 
๑๐ เกิดขึ้นในเขตกรุงเทพมหานคร น่ันก็คือ มีจํานวนประมาณ ๑๓๖ คดี ท้ังน้ีหมายรวมเฉพาะคดี
ลักทรัพยของวัยรุนท่ีเกิดข้ึนใน ป ๒๕๕๓ เทาน้ัน 

สําหรับคดีประทุษรายตอทรัพยท่ีมีจํานวนมากขางตนน้ันผูวิจัย คาดในเบ้ืองตนวาสวน
หน่ึงเกิดจากสภาพครอบครัวมีปญหา ครอบครัวแตกแยก ทําใหขาดความรักและความอบอุนใน 



 

 ๑๘ 

ชวงวัยท่ีหัวเล้ียวหัวตอ (Transitional period) คือ เปนชวงท่ีเชื่อมตอระหวางวัยเด็กเขาไปสูวัยผูใหญ
ตอนตน (อายุระหวาง ๑๓-๒๑ ป) ซ่ึงชวงอายุดังกลาวน้ีในทางอาชญาวิทยาในกลุมของ Life-course 
theory ถือวา เปนชวงอายุท่ีมีปญหามากกวากลุมอื่นๆ เปนชวงท่ีมีการเปล่ียนแปลงท้ังดานรางกาย
และจิตใจ และชวงน้ีเปนชวงท่ีมีการกระทําผิดมากท่ีสุดหรือสูงท่ีสุด 

๒.๑.๑ เด็กและเยาวชนท่ีกระทําความผิดในสังคมไทย 

กอนท่ีจะไดศึกษา ปญหาการละเมิดศีลขออทินนาทานของวัยรุนในสังคมไทย ผูวิจัยขอ
กลาวถึงเด็กและเยาวชนท่ีกระทําความผิดในสังคมไทย โดยผูวิจัยไดศึกษากลุมงานขอมูลและ
สารสนเทศ สํานักพัฒนาระบบงานยุติธรรมเด็กและเยาวชน กรมพินิจและคุมครองเด็กและเยาวชน 
ในะหวางป ๒๕๔๙ – ๒๕๕๓ ดังน้ี 

 

ฐานความผิด ๒๕๔๙ ๒๕๕๐ ๒๕๕๑ ๒๕๕๒ ๒๕๕๓ 

ความผิดเก่ียวกับทรัพย ๑๔,๓๑๔ ๑๔,๗๖๔ ๑๒,๖๕๘ ๑๐,๐๗๓ ๙,๗๔๒ 
ความผิดเก่ียวกับชีวิตและ
รางกาย 

๘,๒๘๔ ๗,๗๘๔ ๖,๖๖๑ ๖,๓๘๘ ๕,๔๗๔ 

ความผิดเก่ียวกับเพศ ๓,๖๕๒ ๒,๑๕๔ ๑,๙๑๖ ๒,๕๓๘ ๑,๘๑๒ 
ความผิดเก่ียวกับความ
สงบสุข เสรีภาพ๔ 

๑,๗๓๑ ๓,๒๔๗ ๒,๙๘๙ ๒,๔๐๗ ๒,๓๐๐ 

ความผิดเก่ียวกับ
ยาเสพติดใหโทษ 

๘,๘๐๓ ๑๐,๒๗๙ ๑๑,๒๐๗ ๑๒,๓๕๒ ๑๔,๖๙๕ 

ความผิดเก่ียวกับอาวุธ
และวัตถุระเบิด 

๓,๔๑๔ ๓,๖๕๐ ๓,๒๕๑ ๓,๔๑๓ ๒,๘๘๙ 

ความผิดอื่นๆ ๘,๐๒๐ ๙,๒๕๐ ๘,๒๙๙ ๙,๒๐๐ ๗,๑๔๕ 
รวม ๔๘,๒๑๘ ๕๑,๑๒๘ ๔๖,๙๘๑ ๔๖,๓๗๑ ๔๔,๐๕๗ 

                                                        
๔ ความผิดเกี่ยวกับความสงบสุข เสรีภาพ หมายถึง อ้ังย่ี ซองโจร วางเพลิง ทําใหเกิดเพลิงไหม หม่ิน

ประมาท ความผิดตอเจาพนักงาน ฟองเท็จ เบิกความเท็จ บุกรุก ทําใหเสียอิสรภาพ (ความม่ันคง – ความสงบสุข
ในสังคม), ดูในงานขอมูลและสารสนเทศ สํานักพัฒนาระบบงานยุติธรรมเด็กและเยาวชน กรมพินิจและคุมครอง
เด็กและเยาวชน, <http://www.social.nesdb.go.th>, ๒๘ กรกฎาคม ๒๕๕๔. 



 

 ๑๙ 

ตารางท่ี ๒ : ฐานความผิดเด็กและเยาวชนที่กระทําความผิดในสังคมไทย 

จากตารางน้ีจะเห็นไดวา๕ ตัวเลขเชิงสถิติในป ๒๕๕๐ มีคดีเก่ียวกับเด็กและเยาวชน
สูงสุดถึง ๕๑,๑๒๕ ราย ซ่ึงลักษณะความผิดมีหลายรูปแบบเชน ความผิดเก่ียวกับทรัพย ความผิด
เก่ียวกับชีวิตและรางกาย ความผิดเก่ียวกับเพศ ความผิดเก่ียวกับความสงบสุขเสรีภาพ ชื่อเสียงและ
การปกครอง ความผิดเก่ียวกับยาเสพติดใหโทษ ความผิดเก่ียวกับอาวุธและวัตถุระเบิด และอ่ืนๆ  

สวนสาเหตุแหงการกระทําผิดน้ัน มาจากสาเหตุตางๆ ไดแก การทะเลาะวิวาท สภาพ
ฐานะทางเศรษฐกิจ  ผูอื่นชักจูงและบังคับ สภาพครอบครัว การคบเพ่ือน ความรูเทาไมถึงการณคึก
คะนอง และอ่ืนๆ สามารถแสดงดวยตารางแยกตามป พ.ศ. ๒๕๔๙ – ๒๕๕๓ ดังน้ี 

 

สาเหตุแหงการกระทําผิด๖  ๒๕๔๙ ๒๕๕๐ ๒๕๕๑ ๒๕๕๒ ๒๕๕๓ 

ปวยทางจิต ๑๓๕ ๗๙ ๗๓ ๙๑ ๗๕ 

ทะเลาะวิวาท ๒,๕๑๕ ๒,๔๓๒ ๒,๑๕๔ ๒,๒๕๐ ๒,๐๘๔ 

สภาพฐานะทางเศรษฐกิจ ๓,๓๗๕ ๓,๕๐๕ ๓,๑๘๒ ๓,๑๘๘ ๓,๐๑๑ 

ผูอื่นชักจูง/บังคับ ๑,๘๔๙ ๑,๘๗๐ ๑,๓๖๔ ๑,๖๐๗ ๑,๔๗๒ 

สภาพครอบครัว ๓,๘๖๗ ๓,๐๖๐ ๒,๔๘๗ ๒,๙๘๓ ๒,๕๙๙ 

การคบเพ่ือน ๑๙,๓๗๔ ๒๐,๒๑๕ ๑๘,๗๗๔ ๑๘,๔๙๙ ๑๗,๕๓๕ 

ความรูเทาไมถึงการณ ๕,๗๒๒ ๕,๕๓๙ ๔,๗๔๘ ๕,๐๗๑ ๔,๖๘๒ 

คึกคะนอง ๕,๕๖๖ ๗,๘๓๙ ๘,๕๘๒ ๖,๙๗๘ ๗,๑๔๕ 

อ่ืนๆ ๕,๘๑๕ ๖,๕๘๙ ๕,๖๑๗ ๕,๗๐๔ ๕,๔๕๔ 

รวม ๔๘,๒๑๘ ๕๑,๑๒๘ ๔๖,๙๘๑ ๔๖,๓๗๑ ๔๔,๐๕๗ 

ตารางท่ี ๓ : สาเหตุแหงการกระทําความผิดของเด็กและเยาวชนในสังคมไทย 

                                                        
๕ กลุมงานขอมูลและสารสนเทศ สํานักพัฒนาระบบงานยุติธรรมเด็กและเยาวชน กรมพินิจและ

คุมครองเด็กและเยาวชน, <http://www.social.nesdb.go.th>, ๒๘ กรกฎาคม ๒๕๕๔. 
๖ เรื่องเดียวกัน. 



 

 ๒๐ 

จากตารางดังกลาวขางตน แสดงจํานวนคดีท่ีเด็กและเยาวชนถูกจับกุมสงสถานพินิจและ
คุมครองเด็กและเยาวชนท่ัวประเทศ จําแนกตามสาเหตุแหงการกระทําผิด ป พ.ศ. ๒๕๔๙ – 
๒๕๕๓ จะเห็นไดวา การคบเพ่ือนเปนสาเหตุท่ีสําคัญท่ีทําใหเด็กและเยาวชนไทยกระทําความผิด 
สวนสาเหตุท่ีรองลงมาคือ ความคึกคะนอง เน่ืองจากวัยรุน เปนวัยแหงการเปล่ียนแปลงจากเปนเด็ก 
เขาสูวัยผูใหญพฤติกรรมการแสดงออกในลักษณะท่ีสังคมหรือผูปกครองไมยอมรับพฤติกรรมท่ี
เปนปญหาของวัยรุน และ สังคมในปจจุบันครอบครัวไทยสวนหน่ึงเปนครอบครัวอพยพจากชนบท
เขาเมือง เปนครอบครัวเด่ียวซ่ึงมีแตบิดามารดาและลูก ไมมีปูยาตายายคอยอบรมส่ังสอนหรือใหเด็ก
อยูกับพ่ีเล้ียง บิดามารดาทํางานหาเงินเล้ียงครอบครัวจนไมมีเวลาในการอบรมส่ังสอนและเม่ือ
เติบโตข้ึนยางเขาสูวัยรุนก็จะสรางพฤติกรรมท่ีเปนปญหาข้ึน ไปคบเพ่ือนเพ่ือหาท่ียึดเหน่ียวจิตใจจึง
เปนสาเหตุทําใหวัยรุนสวนมากมีปญหาในการวางตัว เกิดความขัดแยงอยูในใจ มีการคบเพ่ือนที่ผิด  

๒.๑.๒ ปญหาของการลักทรัพย 

ผูวิจัยขอนําเสนอปญหาและสาเหตุจากคําใหการของผูกระทําความผิด ท่ีเปนตัวอยาง
เฉพาะการลักทรัพยโดยท่ัวไป โดยจําแนกตามกลุมสาเหตุใหญๆ ท่ีใกลเคียงกัน ดังตอไปน้ี    

๑. กลุมตองการเงิน  

กลาวคือ เกิดจากความตองการเงินไปใชจายสวนตัวตามเพ่ือนเพ่ือเลียนแบบตามคานิยม 
 อาทิเชน 

กรณีท่ีหน่ึง  วัยรุนชายอายุ ๑๒ – ๑๘ ป จํานวน ๖ คน  เหตุเกิดท่ีจังหวัดอุดรธานี เม่ือ
วันท่ี ๒๒ มิถุนายน ๒๕๕๔ ต้ังแกงรวมกลุมกันทุกเย็นโดยนัดพบที่รานเกมแหงหน่ึง ในซอยบาน
หนองเตาเหล็ก หลังจากน้ันกอเหตุตระเวนเพ่ือชิงทรัพยและวิ่งราวทรัพย ลักขโมยทรัพยสิน
ชาวบาน หลายคร้ัง อาทิเชน พระพุทธรูปปางไสยาสน เน้ือโลหะทองเหลือง คอมพิวเตอรโนตบุค  
ปนไทยประดิษฐ โทรศัพทมือถือ กลองดิจิตอล และรถจักรยานยนต ท้ังน้ีเน่ืองจากตํารวจไดทําการ
ต้ังดานจุดตรวจ แลวพบรถจักรยานยนตสีแดงไมติดแผนปายทะเบียน โดยมีเด็กวัยรุน ๒ คน  
ขับซอนทาย จึงไดเรียกขอตรวจดูหลักฐานรถจักรยานยนต ปรากฏวาเปนรถจักรยานยนตท่ีมี
ผูเสียหายแจงความไว แลวนําตัวไปขยายผลไปทําการจับกุมเพ่ือนรวมแกงอีก ๔ คน พรอมกับของ
กลางดังกลาว ๗ 

                                                        
๗ <http://www.thairecent.com/Local/2011/888129 >,  ๓๐ มิถุนายน ๒๕๕๔. 



 

 ๒๑ 

สาเหตุ : การลักทรัพยของกลุมวัยรุนอายุ ๑๒ –๑๘ ป  ยอมรับสารภาพวา ทรัพยสินท่ี
ไดมาจากการกอเหตุชิ่งทรัพยและวิ่งราวทรัพย จะนํามาแบงกันแลวนําไปซ้ือสุรามาด่ืมและกาวเพ่ือ
มาเสพกล่ิน 

กรณีท่ีสอง วัยรุนชาย (สาวประเภทสอง)  อายุ ๑๗-๑๙  ป จํานวน ๓ คน  เหตุเกิดท่ี
จังหวัดชัยภูมิ เม่ือวันท่ี ๑๕ และ๑๖ เมษายน ๒๕๕๔ โจรกรรมลักรถกระบะ แลวนํามาเปนพาหนะ
ในการโจรกรรมงัดแงะตูเอทีเอ็ม ธนาคารออมสินกลางเมืองชัยภูมิ  เมื่อวันท่ี ๑๘ เมษายน ๒๕๕๔ 
โดยใชสเปรยสีดําพนเลนสหนากลองโทรทัศนวงจรปด แลวนําสายยางผูกติดกับตูเอทีเอ็มใชรถ
กระบะลากตูออกมาจนตูลม แตไมประสบผลสําเร็จงัดไดแตตู เงินออกมาไมได จึงท้ิงรถกระบะแลว
หลบหนีไป๘ 

สาเหตุ : การลักทรัพยของวัยรุนชาย (สาวประเภทสอง)  ยอมรับสารภาพวาจะนําเงินท่ี
ไดจากการลักทรัพยไปแปลงเพศเปนผูหญิง และจากสอบประวัติท้ัง ๓ คน เคยมีประวัติการลัก
ทรัพยและเคยถูกจับกุมมาแลว ๒-๓ ครั้ง และ ๑ ใน ๓ คน อยูระหวางการควบคุมของสถานพินิจ 
จังหวัดนครราชสีมา คดีลักรถยนตถูกปลอยตัวมาชั่วคราวในเทศกาลสงกรานต แตกลับมากอคดีซ้ํา
อีก  เพราะตองการเงินไปทําศัลยกรรมเสริมทรวงอก 

กรณีท่ีสาม กลุมวัยรุนชาย อายุ ๑๔-๑๖ ป จํานวน ๓ คน  เหตุเกิดท่ีจังหวัดชลบุร ี  
เม่ือวันท่ี ๖ พฤศจิกายน ๒๕๕๓  เวลา ๐๖.๐๐ น. ไดขับข่ีรถจักรยานยนตตระเวนกอเหตุและทําราย
ผูเสียหายโดยใชอาวุธปนปลอมจี้ชิงทรัพยหญิง อายุ ๒๘ ป  ขณะกําลังเดินเลนตามถนนชายหาด
พัทยา เม่ือผูหญิงขัดขืนถูกทุบช้ํา๙ 

สาเหตุ : การลักทรัพยของโจรวัยรุนชาย ๓ คน สารภาพวา ตองการนําเงินไปใชจาย
สวนตัว และซ้ือโทรศัพทมือถือ จึงไดรวมกันวางแผนและขอยืมอาวุธปนปลอมมาจากพ่ีชาย เพ่ือมา
กอเหตุดังกลาว 

กรณีท่ีส่ี วัยรุนชายและหญิง  อายุ ๑๖-๒๐ ป จํานวน ๘ คน เหตุเกิดท่ีเมืองพัทยา จังหวัด
ชลบุรี เม่ือวันท่ี ๔ เมษายน ๒๕๕๓  เขาจ้ีชิงรถกระบะมาจากเจาของรถท่ีเมาสุรา ซ่ึงจอดนอนหลับ
อยูริมถนนเลียบทางรถไฟ หลังวัดแหงหน่ึง จากน้ันไดนําไปใชตระเวนกอเหตุลักทรัพยและชิง
ทรัพย๑๐  

                                                        
๘ <http://www.chaiyaphumnow.com/archives/1569>, ๓๐ มิถุนายน ๒๕๕๔. 
๙ หนังสือพิมพไทยรัฐ ฉบับประจําวันที่ ๗ พฤศจิกายน พ.ศ. ๒๕๕๓. หนา ๕. 
๑๐ สํานักขาวไทย อ.ส.ม.ท., <http://www.newgigog.com> ๔ เมษายน ๒๕๕๓. 



 

 ๒๒ 

สาเหตุ : การลักทรัพยของวัยรุนชายและหญิง พบรถกระบะจอดขางทางผิดสังเกต พบวา
ตรงกับเปนรถกระบะท่ีถูกแจงความไววาโดนลักขโมย เมื่อวันท่ี ๒๗ มีนาคม ๒๕๕๓ ท่ีผานมา 
จากคําใหการสารภาพของวัยรุน แจงวา เพ่ือนําไปขายและนําเงินมาซ้ือยาบาเสพและเท่ียวเตร 

กรณีท่ีหา วัยรุนชาย อายุ ๑๔ ป  เหตุเกิดภายในหองเรียนท่ีในโรงเรียนแหงหน่ึง จังหวัด 
สมุทรปราการ เม่ือวันท่ี ๒๕ กุมภาพันธ ๒๕๕๓  ไดลักเงินสด จํานวน ๓๕,๐๐๐ บาท เพ่ือไปซ้ือ
เบ็ดตกปลา และโทรศัพทมือถือเพ่ือนําไปใชเท่ียวเตร และเล้ียงเพ่ือนๆ ๑๑ 

สาเหตุ : การลักทรัพยของวัยรุนชาย ใหการสารภาพวา ตองการนําเงินไปซ้ือเบ็ด ตกปลา 
โทรศัพทมือถือ เพ่ือนําเงินมาซ้ือยาบาเสพและเท่ียวเตร 

๒. กลุมสภาพครอบครัวมีปญหา 

กลาวคือ เกิดจากการขาดความอบอุนจากครอบครัว บิดามารดาไมมีเวลาอบรมส่ังสอน
ดานคุณธรรมและจริยธรรม ครอบครัวแตกแยก ครอบครัวยากจน  อาทิเชน 

กรณีท่ีหน่ึง วัยรุนชายอายุ ๑๘–๑๙ ป จํานวน ๙ คน เหตุเกิดท่ี อําเภอเมือง จังหวัดสุรินทร 
เม่ือวันท่ี ๒๗ กรกฎาคม ๒๕๕๔  พบนักเรียน อายุ ๑๘ ป กําลังลักช้ินสวนรถจักรยานยนต เพ่ือ
นําไปขาย ๑๒ 

สาเหตุ : การลักทรัพยของวัยรุน จากการสอบสวนและขยายผล สามารถจับกุมกลุมวัยรุน
ท่ีเก่ียวของเพ่ิมอีก ๘ คน ยอมรับสารภาพวา ต้ังแกงขโมยรถจักรยานยนต และนํามาชําแหละและมี
หัวหนาแกงนําไปขายใหกลุมวัยรุนตามหมูบานนอกเมือง คันละ ๓,๐๐๐-๕,๐๐๐ บาท ไดเงินมาแบง
กัน เพ่ือพากันไปเท่ียวเตรตามสถานบันเทิง สาเหตุหลักของการกระทําผิดในครั้งน้ี คือ มีปญหาดาน
ครอบครัว ครอบครัวแตกแยก บิดามารดาปลอยปละละเลย ขาดท่ีพ่ึงทางใจ ไปคบเพ่ือนท่ีไมดีมี
พฤติกรรมคลอยตามเพ่ือน สักยันตเต็มตัว เจาะหู ระเบิดใบหู เจาะล้ิน เช่ือเร่ืองเครื่องลางของขลัง 
เชน คลองสายตะกรุด คลองพระ สักยันต เพ่ือจะไดเปนนักเลงหนังเหนียว ยิงไมเขาแทงไมเขา  

กรณีท่ีสอง วัยรุนชาย อายุ ๑๘ ป เหตุเกิดท่ีจังหวัดรอยเอ็ด เม่ือวันท่ี ๒ มีนาคม  ๒๕๕๔  
โจรกรรมลักทรัพย ไดแก โทรศัพทมือถือ นาฬิกาขอมือรุนตางๆอีกหลายเรือน ปน BB GUN 

                                                        
๑๑ สถานีตํารวจจังหวัดสมุทรปราการ, สมุดบันทึกการแจงความ, ประจําวันที่ ๒๕ กุมภาพันธ๒๕๕๓. 
๑๒ หนังสือพิมพผูจัดการ, <http://www.manager.co.th>, ๒๗ กรกฏาคม ๒๕๕๔. 



 

 ๒๓ 

จํานวน ๒ กระบอก และอุปกรณคอมพิวเตอร โทรศัพทมือถือ โดยตระเวนโจรกรรมงัดบานเรือน
ของประชาชนท่ีอยูภายในละแวกน้ันมาหลายคร้ังแลว๑๓  

สาเหตุ : การลักทรัพยของวัยรุนชาย ยอมรับสารภาพวา ตองการนําเงินท่ีไดจากการขาย
ของท่ีลักมาไดไปเลนเกม GTA ซ่ึงเปนเกมแนวตอสูท่ีใชอาวุธปนและเปนเกมตองหาม และจากการ
สอบสวนของเจาหนาท่ีตํารวจไดรายละเอียดเพ่ิมเติมวา ผูตองหามีพฤติกรรมติดเกมอยางรุนแรง  
ชอบเลียนแบบเกมดังกลาวและขาดการดูแลเอาใจใสจากครอบครัว 

กรณีท่ีสาม วัยรุนชาย อายุ ๑๔ ป เหตุเกิดท่ีจังหวัดเชียงราย เมื่อวันท่ี ๑๕ มกราคม 
๒๕๕๔  โจรกรรมลอบงัดรานขายของชําโดยไดขโมยทรัพยสิน ประกอบดวย โทรศัพทมือถือ สุรา 
บุหรี่ย่ีหอตางๆ ไฟแช็กแกส และขนมจํานวนหน่ึง รวมมูลคาทรัพยสินประมาณ ๗,๐๐๐ บาท๑๔ 

 สาเหตุ : การลักทรัพยของวัยรุนชาย ยอมรับสารภาพวา เปนคนโจรกรรมทรัพยสิน
ดังกลาวขางตน สาเหตุเพราะตองการเงินไปเลนเกม เพราะติดเกมมาก จึงใชกุญแจตัดเหล็กตัดกุญแจ
ท่ีรานขายของชําดังกลาว จากน้ันลักของนําไปขายเพ่ือหาเงินมาเลนเกม 

กรณีท่ีสี่  วัยรุนหญิง อายุ ๑๖ ป เหตุเกิดท่ีจังหวัดชัยภูมิ เม่ือวันท่ี ๒๑ พฤษภาคม ๒๕๕๑ 
ไมมีเงินเรียนหนังสือจึงยองลักทรัพยภายในศูนยประสานงานการเมืองแหงหน่ึงในจังหวัดชัยภูมิ 
ทรัพยสินท่ีสูญหายประกอบดวย  เงินสดประมาณ ๑๐,๐๐๐ บาท โทรศัพทมือถือ  ๒  เคร่ือง  รวม
มูลคาประมาณ ๔ หมื่นบาท๑๕ 

สาเหตุ : การลักทรัพยของวัยรุนหญิง ใหการสารภาพวา ตองการเงินไปจายเปนคาเทอม 
หรือคาเลาเรียน ท่ีกําลังศึกษาอยูในสถาบันแหงหน่ึงในจังหวัดชัยภูมิ แตไมรูจะหาเงินท่ีไหน เพราะ
พอแมครอบครัวมีฐานะยากจน ไมมีเงินสงเสียใหเรียนตอจึงไดตัดสินอาศัยชวงท่ีไมมีคนอยูแอบลัก
ทรัพยสินและเงินสดในสํานักงานและโทรศัพทท่ีวางอยูเพ่ือจะนําไปขายและจายคาเลาเรียนของ
ตัวเองโดยวัยรุนหญิงสารภาพวาไดทําเปนคร้ังแรก เพราะไมมีทางออก และไมกลาบอกผูใหญ 

กรณีท่ีหา วัยรุนชาย ๒ คน อายุ ๑๔ ป  เหตุเกิดท่ีตําบลเมืองเกา จังหวัดปราจีนบุรี  
เม่ือ ๒๔ สิงหาคม ๒๕๕๓  สมรูรวมคิดกับเพ่ือนลักรถจักรยานยนต ๑ คัน ของชาวบานบริเวณ
ใกลเคียง เพ่ือมีไวครอบครองและนําไปใช๑๖ 

                                                        
๑๓ <http://www.76.nationchannel.com/playvideo.php?id=138804>, ๓๐ มิถุนายน ๒๕๕๔. 
๑๔ หนังสือพิมพผูจัดการออนไลน,  ๑๖ มกราคม ๒๕๕๔, หนา ๕. 
๑๕ หนังสือพิมพผูจัดการออนไลน, ๒๑ พฤษภาคม ๒๕๕๑,  หนา ๕. 
๑๖ สถานีตํารวจกบินทรบุรี จังหวัดปราจีนบุรี, สมุดบันทึกการแจงความ, ประจําวันที่ ๒๔ สิงหาคม 



 

 ๒๔ 

สาเหตุ : การลักทรัพยของวัยรุน ยอมรับสารภาพวา ครอบครัวแตกแยก บิดามีภรรยา
ใหม ขาดท่ีพ่ึงทางใจ ไปคบเพ่ือนท่ีไมดี มีพฤติกรรมคลอยตามเพ่ือน นําพาไปในทางเส่ือมเสีย 
ประกอบกับตองการมีจักรยานยนตไวใช ขาดความย้ังคิด จึงตัดสินใจลักทรัพยในคร้ังน้ี  

กรณีท่ีหก วัยรุนชาย  อายุ ๑๔ ป  เหตุเกิดท่ีตําบลหนองก่ี จังหวัดปราจีนบุรี เม่ือ ๒๙ 
มกราคม ๒๕๕๓  ลักรถเข็นกระบะเหล็กของชาวบานบริเวณใกลเคียง เพ่ือนําไปขายแลกกับ
ยาเสพติด๑๗ 

สาเหตุ : การลักทรัพยของวัยรุน ยอมรับสารภาพวา อาศัยอยูกับสภาพแวดลอมทางบาน
ไมดี ตองลาออกจากโรงเรียนขณะท่ียังไมจบ ไปคบเพ่ือนท่ีไมดี  ถูกชักชวนใหเสพยาเสพติด เพ่ือน
ชักชวนใหลักเล็กขโมยนอย การกระทําผิดในคร้ังน้ี ตองการเงินเพ่ือไปเสพยาบา   จึงตัดสินใจลัก
ทรัพยในครั้งน้ี  

๓. กลุมคึกคะนอง  

กลาวคือ กลุมวัยรุนท่ีคึกคะนอง กอการไปดวยความรูเทาไมถึงการณ 

กรณีท่ีหน่ึง  เหตุเกิดท่ีหางสรรพสินคาโลตัส จังหวัดเลย เม่ือวันท่ี  ๒๙ พฤษภาคม 
๒๕๕๔ สามเณรวัยรุน ท่ีวัดปาใต  อายุ ๑๕ ป ไปซ้ือของท่ีหางไดลักโทรศัพทมือถือโนเกียแลวซุก
ซอนไวระหวางขาหนีบท้ังสองขาง ขณะเดินออกจากจุดตรวจทางออกสัญญาณกันขโมยที่ติดไวกับ
โทรศัพทมือถือดังข้ึน  ดวยความตกใจ กลองโทรศัพทหลุดลงพ้ืน เจาหนาท่ีรักษาความปลอดภัย
ของหางไดตรวจพบ๑๘ 

สาเหตุ : การลักทรัพยของสามเณรอายุ ๑๕ ป สาเหตุคร้ังน้ี สารภาพวา ตองการ
โทรศัพทมือถือท่ีทันสมัยกวาเพ่ือนําไปอวดเพ่ือนๆ 

กรณีท่ีสอง วัยรุนชาย อายุ ๑๕ ป เหตุเกิดท่ี อําเภอเมือง จังหวัดตรัง เม่ือ ๘ พฤศจิกายน 
๒๕๕๔  ท่ีหนารานอินเทอรเน็ตใกลกับโรงเรียนบานควนปริง วัยรุนชาย ไดลักรถจักรยานยนต  
เพ่ือมาใชสวนตัว๑๙ 

                                                                                                                                                               
๒๕๕๓. 

๑๗ อางแลว. 
๑๘ <http://www.morning-news.bectero.com> ๓๐ พฤษภาคม ๒๕๕๔, หนา ๕. 
๑๙ <http://www.manager.co.th/local/> ๘ พฤศจิกายน ๒๕๕๔, หนา ๕. 

 



 

 ๒๕ 

สาเหตุ : การลักทรัพยของวัยรุนอายุ ๑๕ ป ยอมรับสารภาพวา ทําไปเพราะความคึก
คะนอง ขาดความย้ังคิด และอยากไดรถจักรยานยนตมาไวครอบครองเพ่ือนํามาใชสวนตัวในการขับ
ข่ีเทาน้ัน  

กรณีท่ีสาม วัยรุนชาย ๒ คน อายุ ๑๕- ๑๖ ป เหตุเกิดท่ีจังหวัดสมุทรปราการ เม่ือ  ๒๑ 
กรกฎาคม ๒๕๕๓ ไดลักรถจักรยานยนต  เพ่ือมาใชขับขี่เท่ียวเตรกับเพ่ือนๆ ในเคหะเมืองใหม 
อําเภอบางพลี๒๐ 

สาเหตุ : การลักทรัพยของวัยรุนอายุ ๑๕ – ๑๖ ป สาเหตุการลักทรัพยครั้งน้ี สารภาพวา
ขาดความย้ังคิด และอยากไดรถจักรยานยนตมาไวครอบครองเพ่ือนํามาใชสวนตัวในการขับขี่เท่ียว
เตรกับเพ่ือนในเคหะเมืองใหมบางพลี 

กรณีท่ีส่ี  วัยรุนชาย อายุ ๑๕ ป เหตุเกิดท่ีจังหวัดปราจีนบุรี เมื่อ ๙ พฤศจิกายน ๒๕๕๓  
ลักทรัพยสินประเภท คอมพิวเตอร โทรศัพทมือถือ เงิน และ เครื่องประดับ ทองคํา ของชาวบานไว
ครอบครอง และบางสวนนําไปขาย  เพ่ือมาใชจายสวนตัว๒๑ 

สาเหตุ : การลักทรัพยของวัยรุนชาย ยอมรับสารภาพวา ทําไปเพราะความคึกคะนอง 
ขาดความย้ังคิด และอยากไดทรัพยสินมาไวครอบครอง และบางสวนนําไปขาย เพ่ือตองการเงินมา
ใชจายสวนตัวตามความตองการของตนเอง 

จากการศึกษาสภาพปญหาการลักทรัพยในสังคมปจจุบัน ตามตัวอยางดังกลาวขางตน
ผูวิจัยเห็นวา วัยรุนในสังคมไทยปจจุบันมีความคิดท่ีทาทาย กลาคิดกลาทํา กลาแสดงออกในทางท่ี
ผิด โดยมิไดคํานึงถึงส่ิงท่ีทําไปน้ันวาเปนส่ิงท่ีถูกตองหรือไม และกลาทาทายมากกวาวัยรุน
สมัยกอน โดยสวนใหญรับอิทธิพลของกระแสวัตถุนิยมและกระแสคานิยมตามแฟช่ัน เลียนแบบ
พฤติกรรมเพ่ือน รวมท้ังสภาพปญหาในครอบครัวขาดความอบอุน มีพฤติกรรมตัวอยางท่ีไมดีตอ
บุตรหลาน ความไมสงบตอสังคม หรือมีความทุกขเดือดรอน ตางจากสังคมไทยยุคโบราณ ท่ีเปน
การลักทรัพยเพ่ือความอยูรอดของคนในยามท่ีขาวยากหมากแพงเทาน้ัน 

                                                        
๒๐ สถานีตํารวจจังหวัดสมุทรปราการ, สมุดบันทึกการแจงความ, ประจําวันท่ี ๒๑ กรกฎาคม ๒๕๕๓. 
๒๑  สถานีตํารวจกบินทรบุรี จังหวัดปราจีนบุรี, สมุดบันทึกการแจงความ, ประจําวันท่ี ๙ พฤศจิกายน 

๒๕๕๓. 



 

 ๒๖ 

๒.๑.๓ สาเหตขุองการลักทรัพยของวัยรุนในสังคมไทย 

ในปจจุบันน้ีเปนท่ียอมรับกันท่ัวไปวา๒๒ วัยรุน (Teenagers)  เปนวัยแหงหัวเล้ียวหัวตอ
ของชีวิต (Turning Point) เปนชวงระยะท่ีสําคัญท่ีสุด เปนวัยท่ีเช่ือมตอระหวางเด็กกับผูใหญ และ
พบกับความลําบากในการปรับตัว เปนวัยท่ีสภาพรางกายและอารมณไมคงท่ี นักจิตวิทยาหลายคน
กลาววา “เปนวัยวิกฤตแหงชีวิต” (Critical Period)  บาง หรือ “วัยแหงพายุบุแคม”  (Storm & 
Stress)   เพราะวัยน้ีพยายามท่ีจะคนหาความเขาใจในตนเอง  

จากการศึกษากรณีการลักทรัพยในสังคมปจจุบันดังกลาวขางตน  โดยอาศัยคําใหการ
ของผูกระทําความผิดท่ีเกิดจากการลักทรัพย โดยสวนใหญมีสาเหตุมาจากสภาพปญหาในครอบครัว
ขาดความอบอุน ครอบครัวทะเลาะวิวาทแตกแยก ครอบครัวยากจน ครอบครัวท่ีมีพฤติกรรม
ตัวอยางท่ีไมดีตอบุตรหลาน การคบเพ่ือนท่ีไมดี  การติดเกมคอมพิวเตอร  ติดอบายมุข  ติดหน้ีการ
พนัน  ติดยาเสพติด การเลียนแบบตามกระแสแฟชั่นคานิยมสมัยใหม และเกิดจากความยากจน  
ส่ิงเหลาน้ีจะตองมีปจจัยคือเงินเพ่ือไปแลกเปลี่ยนเปนสินคาหรือบริการเพ่ือสนองความตองการของ
ตนเอง ทําใหคิดทําความช่ัวลวงละเมิดศีลขออทินนาทาน  อน่ึงการคบเพ่ือนก็เปนอีกปจจัยสําคัญ
อันหน่ึงท่ีมีอิทธิพลตอพฤติกรรมเยาวชนในชวงท่ีกาวเขาสูวัยรุน  ซ่ึงวัยรุนมักจะติดเพ่ือนมากกวา
พอแม  เวลามีปญหาก็มักจะปรึกษาเพ่ือน  ถาคบเพ่ือนดีก็นําพาชีวิตไปสูการทําส่ิงท่ีดี  แตหากคบ
เพ่ือนไมดี ก็นําพาชีวิตไปสูการทําส่ิงท่ีไมดี 

สาเหตุโดยท่ัวไปของปญหาเหลาน้ีนาจะเกิดจากสภาพทางครอบครัว เพราะเดิม
สังคมไทยเปนครอบครัวขยายที่มีท้ังญาติผูใหญ ปู ยา ตา ยาย คอยอบรมส่ังสอน แตในสภาพ
ปจจุบันเปนครอบครัวเด่ียว มีเพียง บิดา มารดา มุงหารายไดมาเล้ียงครอบครัว ปลอยใหลูกอยูกับพ่ี
เล้ียง และหาส่ิงของตางๆ มาบําเรอความสุขใหลูกดวยวัตถุมากกวาการดูแลอยางใกลชิด หรือบาง
ครอบครัวอยูในสภาพแวดลอมท่ีไมดี บางครอบครัวยากจน บิดามารดาทะเลาะวิวาทกันแยกทางกัน 
ซ่ึงส่ิงเหลาน้ีสงผลตอจิตใจของวัยรุนทําใหขาดความอบอุน ขาดความม่ันคงทางจิตใจ ขาดการ
อบรมส่ังสอนดานจริยธรรม และประกอบกับการเปล่ียนแปลงไปอยางรวดเร็ว การติดตอส่ือสารทํา
ไดอยางรวดเร็ว สงผลใหโลกทัศนของวัยรุนหลากหลายแตขาดผูชี้แนะท่ีมีคุณธรรม    

ดวยเหตุน้ี การแสวงหาความเพลิดเพลินสนุกสนาน ดวยการเลมเกมคอมพิวเตอร การ
เลนอินเทอรเน็ต การเท่ียวตามสถานบันเทิงตางๆ หรือแหลงมั่วสุมตางๆ รวมถึงการเลียนแบบ

                                                        
๒๒ พรพิมล เจียมนาครินทร, ผศ.ดร., พัฒนาการวัยรุน, (กรุงเทพมหานคร : บริษัท คอมฟอรม จํากัด

๒๕๓๙), หนา ๑๒ – ๑๓. 



 

 ๒๗ 

แฟช่ันดาราเกาหลี ญ่ีปุน  การใชสินคาหรูหราฟุมเฟอย  และการปลอยใหใชเวลาวางในสถานที่
สงเสริมบริโภคนิยม เพ่ือทดแทนเวลาท่ีไมมีใหแกลูกของผูปกครอง  จึงนับวันท่ีจะมีอิทธิพลมาก
เพ่ิมขึ้นเร่ือยๆ อยางเห็นไดชัด และนําไปสูวิกฤตการณทางศีลธรรมในหลายๆ ดาน เชน ปญหา
คานิยม  ปญหายาเสพติด  ลักทรัพย  และการใชความรุนแรงของวัยรุน ซ่ึงดูเหมือนวา มีแนวโนม
ลักษณะน้ีตอไปเพ่ิมขึ้นเรื่อยๆ จนอาจทําลายรากฐาน คือ สวนลึกของจิตใจมนุษย จนหมดความเปน
มนุษย ๒๓  จึงกอใหเกิดปญหาสังคมท่ีรายแรงในปจจุบัน คือ ความเส่ือมโทรมทางดานศีลธรรมของ
ปจเจกชนโดยเฉพาะวัยรุน ซ่ึงเปนรากฐานของสังคมในอนาคต ดังจะเห็นไดจาก 

ปญหาครอบครัว  สภาพปจจุบัน ครอบครัวไทยสวนหน่ึงเปนครอบครัวอพยพจาก
ชนบทเขาเมือง ความอบอุนจากญาติพ่ีนองในลักษณะครอบครัวขนาดใหญจึงขาดหายไป มีเพียง
ครอบครัวเด่ียว ๆ ท่ีแยกกันโดยอิสระ นอกจากน้ีบิดาสวนใหญเปนตัวอยางท่ีไมดี เชน ละท้ิง
ครอบครัวใหมารดารับผิดชอบดูแลลูกแตผูเดียว หรือบางทีทํารายทุบตีภรรยาตอหนาลูก และใชลูก
ออกไปซ้ือเหลา บุหรี่ โดยดื่มและสูบบุหรี่ใหลูกเห็น ทําใหเขาซึบซับพฤติกรรมเหลาน้ัน และหาทาง
ออกไปคบเพ่ือนท่ีไมดี ม่ัวสุมไปในทางเส่ือมเสียเพราะขาดความรักความอบอุน ขาดการอบรมส่ัง
สอนดานคุณธรรมจริยธรรมจากครอบครัว 

ปญหาคานิยม   เปนตนวา การเลนเกมคอมพิวเตอรออนไลน  การมีเครื่องมือส่ือสารท่ี
ทันสมัยเชน โทรศัพทมือถือ  การมีเครือขายสังคม (Social Network) การแตงกายตามแฟชั่นและ 
การเลนฟุตพนันบอลตามกระแสนิยม  วัยรุนคิดวา การกระทําน้ันเปนส่ิงท่ีดี ทําใหสนุกสนาน
เพลิดเพลิน เปนการเส่ียงโชค ลุนทําใหไดเงินงาย มีเงินแลวสามารถไปเท่ียวเตรอยางโกหรู แตอาจ
ทําใหไมสามารถควบคุมตนเองใหอยูในความพอดีได  

ปญหายาเสพติด  มักเกิดจากการคบเพ่ือนท่ีไมดี ถูกชักชวนดวยความรูเทาไมถึงการณ 
หรืออารมณปดบังช่ัวขณะ เม่ือเสพยาเขาไปแลวทําใหไมสามารถควบคุมตนเองไดใหอยูในความ
พอดี อาจมีพฤติกรรมท่ีละเมิดเบญจศีลอันไดแก ศีลขออทินนาทานและศีลขออื่นๆ ได โดยสาเหตุ
สวนหน่ึงเปนเพราะเด็กขาดผูปกครองท่ีคอยอบรมดูแลเอาใจใสอยางใกลชิด 

                                                        
๒๓ อโณทัย อาตมา,  ธรรมโฆษณ ขุมทรัพยทางปญญา (พุทธทาสภิกขุ), (กรุงเทพมหานคร  : 

สํานักพิมพสุขภาพใจ, ๒๕๔๒), หนา ๔๑. 



 

 ๒๘ 

๒.๒ ปญหาการใชความรุนแรงและอาชญากรรมอื่นๆ  

ปญหาการใชความรุนแรงและอาชญากรรมอื่น เปนปญหาทางสังคมไทย สาเหตุสวน
หน่ึงเกิดจากสภาพแวดลอมและความเปล่ียนแปลงทางสังคม ผูวิจัยขอกลาวถึงคําจํากัดความของ
ความรุนแรงกอนดังน้ี 

๒.๒.๑ ความหมายของความรุนแรงและอาชญากรรม 

“ความรุนแรง” หมายถึง การทําใหเกิดความเสียหายตอชีวิตและทรัพยสิน ซ่ึงอาจจะเกิด
จากธรรมชาติ  อุบัติ เหตุ หรือนํ้ามือมนุษย สวนความหมายของ  “อาชญากรรม” ตามแนว
พระพุทธศาสนา พระพรหมคุณาภรณ (ป.อ.ปยุตฺโต) กลาวถึง อาชญากรรมเปนเรื่องของการละเมิด
ศีล ๕ เชน การฆา การลักขโมย การทําความผิดทางเพศ การโกหก การหลอกลวง  ดังน้ัน คําวา
อาชญากรรมในแงของพระพุทธศาสนา หมายถึง การกระทําท่ีลวงละเมิดศีล โดยเฉพาะศีล ๕ เปน
ขอกําหนดพ้ืนฐานในความประพฤติของมนุษย๒๔ 

สวนอาชญากรรมอื่นๆ ในงานวิจัยน้ีมีความหมาย ๒ นัย คือ  

๑) อาชญากรรมที่เปนสาเหตุท่ีทําใหเกิดการลักทรัพย เชน  ความตองการเงินไปซองเสพ
ยาเสพติดหรือในเรื่องอบายมุขอื่นๆ แลวทําใหเกิดความตองการเงินไปซ้ือหา  

๒) อาชญากรรรมท่ีเปนผลสืบเน่ืองมาจากการลักทรัพย เชนในกรณีท่ีเกิดความกลัววาจะ
ถูกจับได แลวทําใหตองทํารายชีวิตของพยานท่ีพบเห็น  ซ่ึงสวนน้ีอาจจะทําใหเกิดความรุนแรง
หรือไมรุนแรงก็ได ซ่ึงการใชความรุนแรง หมายถึง การใชกําลัง การลงมือกระทําใหบุคคลอ่ืนไดรับ
ความเสียหายเดือดรอนท้ังรางกายจิตใจและทรัพยสิน  อาจจะกอใหเกิดอาชญากรรมในรูปแบบ
ตางๆ  อันเน่ืองมาจากการลักทรัพย  

กลาวโดยท่ัวไปแลวอาชญากรรมท่ีมีความรุนแรง หมายถึง คดีอุกฉกรรจและสะเทือน
ขวัญ ไดแก การฆาผูอื่นโดยเจตนา การปลนทรัพย การชิงทรัพย การลักพาเรียกคาไถ การวางเพลิง  
ซ่ึงเปนการกระทําท่ีสงผลกระทบสะเทือนขวัญตอสังคม บุคคลท่ีเปนอาชญากรเหลาน้ีมักจะเปนผูท่ี
บรรลุนิติภาวะแลว เพราะเหตุวา การกระทําเหลาน้ีเปนเร่ืองท่ีผูกระทํามีความชํานาญ เช่ียวชาญและ

                                                        
๒๔  พระพรหมคุณาภรณ (ป.อ. ปยุตฺโต), พุทธธรรมฉบับปรับปรุงขยายความ, พิมพครั้งที่ ๑๑, 

(กรุงเทพมหานคร โรงพิมพ บริษัท สหธรรมิก, ๒๕๔๙), หนา ๗๗๑. 



 

 ๒๙ 

ฝกปรือมามากแลวพอสมควร  จึงจะมีความสามารถในการกอเหตุอาชญากรรมเหลาน้ีได 
ตัวอยางเชน บุคคลท่ีเปนมือปนรับจางฆา ก็จะตองไดรับการฝกการใชอาวุธมาเปนอยางดี  

อยางไรก็ตามบุคคลเหลาน้ี แมวาเปนผูใหญแลวยอมไดรับการปลูกฝงนิสัยท่ีมีลักษณะ
เชนน้ียอมอยูในสภาพแวดลอม พ้ืนฐานทางสังคมหรือครอบครัวท่ีขาดความอบอุน หรือขาดการ
อบรมส่ังสอนในดานจริยธรรม ทําใหไดรับการเรียนรู ฝกใฝ มาต้ังแตวัยเด็ก ซึ่งเม่ือเติบโตเปน
ผูใหญจึงมีพฤติกรรมดังกลาว ดังน้ันจํานวนของผูกระทําผิดของคดีอุกฉกรรจและสะเทือนขวัญ 
ยอมสะทอนใหเห็นถึง การขาดแนวทางการฝกอบรมจริยธรรมในเยาววัยท่ีไมถูกตองของครอบครัว
น้ันๆ 

๒.๒.๒  ปญหาการใชความรุนแรงและอาชญากรรมท่ีเก่ียวของกับการลักทรัพย 

ปญหาสังคมไทยในปจจุบันนับวันทวีความรุนแรงมากข้ึน   ดังท่ีปรากฏในขาว
หนังสือพิมพ เกือบทุกวัน สาเหตุเกิดจากสภาพแวดลอมและความเปล่ียนแปลงทางสังคม ซ่ึงสงผล
ตอวัยรุนซ่ึงเปนวัยหัวเล้ียวหัวตอ ผูวิจัยขอนํากรณีดังตอไปน้ี 

กรณีท่ีหน่ึง  วัยรุนชาย ๕ คน อายุ ๑๖-๑๗ ป เหตุเกิดท่ีจังหวัดขอนแกน เม่ือวันท่ี ๒๘ 
กันยายน ๒๕๕๓ ในชวงเวลากลางคืนรวมกันปลนทรัพยรถจักรยานยนต และไดใชอาวุธแทง
ผูเสียหายไดรับบาดเจ็บสาหัสและท่ีผานๆมาไดลักทรัพยและรถจักรยานยนต ทํารายเจาทรัพย 
พรอมของกลางจํานวน ๓๔ รายการ ประกอบดวยรถจักรยานยนต ๑๐ คัน ชิ้นสวนรถจักรยานยนต 
โทรศัพทมือถือ ๖ เครื่อง และอุปกรณซอมรถ และมีดท่ีใชกอเหตุจักรยานยนต ๒๕  

 สาเหตุ : ผลการสอบสวนผูตองหาท่ีเปนวัยรุนท้ังหมดใหการรับสารภาพวา ไดรวมกัน
ออกตระเวนลักทรัพย รถจักรยานยนต และทรัพยสินตามบาน หอพักประชาชนในเขตอําเภอเมือง 
จังหวัดขอนแกน หลายครั้งในชวงเวลากลางคืน โดยหากพบเจาทรัพยจะรวมกันใชความรุนแรงทํา
รายรางกายกอนชิงทรัพย สวนทรัพยสินท่ีไดจะนําไปขาย นําเงินมาแบง และกินเท่ียวเตรดวยกัน     

กรณีท่ีสอง วัยรุนชาย อายุ ๑๗ ป เหตุเกิดท่ีจังหวัดนครราชสีมา เมื่อวันท่ี ๓๑ ธันวาคม
๒๕๕๓  ฆาชิงทรัพยพอเฒาวัย ๖๘ ป เสียชีวิต ผูตายไดขี่รถจักรยานยนต ออกไปสงลูกสาว เพ่ือเปด
รานขายอาหาร วัยรุนไดปนกําแพงหลังบานเพ่ือลักทรัพย โดยไดพยายามงัดเหล็กดัดหนาตาง แตไม
สําเร็จ จนกระท่ังผูตายกลับมาถึงบาน ใชทอนเหล็กตีศีรษะ ประมาณ ๘-๑๐ ครั้ง จนกระท่ังผูตายได

                                                        
๒๕ <http://www.thairecent.com./local/2010/731274/>, ๑๙ มิถุนายน ๒๕๕๔. 



 

 ๓๐ 

เสียชีวิต จากน้ันไดลากศพเขาไวในหองครัว  แลวรื้อคนทรัพยสินภายในบาน ไดเงินสด ๕๐๐ บาท
และขับขี่รถจักรยานยนตของผูตายหนีไป๒๖ 

สาเหตุ : ผลการสอบสวนผูกระทําผิด ยอมรับสารภาพวาหาเงินเท่ียวสงทายปเกาตอนรับ
ปใหม   สาเหตุท่ีตองฆาเพราะผูตายรูจักตนเองเปนอยางดีกลัววาผูตายจะแจงตํารวจจับ และมี
บานพักอาศัยใกลเคียงกับผูตาย ตนเองมีอาชีพรับจางท่ัวไป และเคยตองโทษคดีลักทรัพยภายใน
บานตนเอง จนยายที่เล้ียงดูมาต้ังแตเล็กทนพฤติกรรมลักเล็กขโมยนอยไมไหว แจงความตํารวจ และ
เพ่ิงจะพนโทษออกมาเม่ือประมาณ ๒ ปท่ีแลว  

กรณีท่ีสาม วัยรุนหญิง อายุ ๑๙ ป เหตุเกิดท่ีรานเชาหนังสือ ถนนประชาสงเคราะห ๒๗ 
เขตหวยขวาง กรุงเทพมหานคร  เม่ือวนัท่ี ๗ มิถุนายน ๒๕๕๔ ฆาชิงทรัพยหญิงอายุ ๖๒ ป เสียชีวิต  
แลวลักเงินสดจํานวน ๖,๐๐๐ บาท แลวหลบหนีขึ้นไปบนชั้น ๓  เพ่ือเปล่ียนเส้ือผาเปอนเลือดแลว
นําใสถุงพลาสติก แตมีพยานพบเห็นทาทางพิรุธจึงถูกจับดําเนินคดี 

สาเหตุ : ผลการสอบสวนผูกระทําผิด ยอมรับสารภาพวา เคยถูกดําเนินคดีในขอหาลัก
ทรัพยแตศาลมีคําส่ังใหรอลงอาญาและใหคุมประพฤติไว เม่ือถึงวันกําหนดนัดรายงานตัวแตไม
เดินทางไปตามนัด แตกลับมากอเหตุฆาตกรรมดังกลาว 

กรณีท่ีส่ี วัยรุนชาย อายุ ๑๗ – ๑๙ ป เหตุเกิดท่ีบนถนนตัดใหมเลียบทางรถไฟ เขต
บางกอกนอย กรุงเทพมหานคร เม่ือกลางดึกวันท่ี ๒๖ ธันวาคม ๒๕๕๔ กอคดีปลนทรัพยชายผูหน่ึง
ขณะท่ีขี่รถจักรยานยนต โดยผูกระทําความผิดขี่รถจักรยานยนต เขามาประกบสอบถามเสนทาง
กอนลงมือชกตอย และรวมกันปลนทรัพยสินหลบหนีไป๒๗ 

สาเหตุ: การใชความรุนแรงและกออาชญากรรม ผูกระทําความผิดยอมรับสารภาพวาได
ตระเวนปลนทรัพยมาหลายคร้ังแลว และนําทรัพยท่ีไดไปขาย เพ่ือนําเงินมาเท่ียวเตรและเลนเกม 

ปญหาความรุนแรงและอาชญากรรมอื่นอันเน่ืองมาจากการลักทรัพยน้ันมีอีกมากใน
สังคมไทย มีท้ังวัยรุนถึงวัยผูใหญ แตผูวิจัยมีขอสังเกตวา การท่ีวัยรุนกอปญหาความรุนแรงและ
อาชญากรรมน้ันเกิดจากการเห็นตัวอยางหรือการเลียนแบบจากผูใหญหรือผูใหญเปนผูใหการ
สนับสนุนในทางออม และมิใชเปนปญหาโดยตรงของวัยรุนเพียงอยางเดียว จึงกลาวถึงไวแต
พอสมควรเทาน้ี 

                                                        
๒๖ <http://www.thairath.co.th/content/region/138287>, ๑๙ มิถุนายน ๒๕๕๔. 
๒๗ <http://www.dailynews.co.th/crime/6080>, ๑๙ มิถุนายน ๒๕๕๔. 



 

 ๓๑ 

๒.๓  สาเหตุการเกิดวิกฤตทางศีลธรรมของวัยรุนในสังคมไทย 

จากกรณีศึกษาตางๆ  เก่ียวกับการของการละเมิดศีลขออทินนาทานของวัยรุนใน
สังคมไทย ผูวิจัยสามารถสรุปสาเหตุตางๆ โดยจําแนกไดดังน้ี 

๒.๓.๑ ปจจัยท่ีเกิดจากสภาพแวดลอมโดยรวม  

สาเหตุของการลักทรัพย นอกจากคําสารภาพของผูกระทําผิดแลวอาจมีปจจัยอื่นใน
สภาพแวดลอมอื่นๆ ท่ีสงผลตออิทธิพลของวัยรุนท่ีเกิดขึ้นในสังคมไทยในปจจุบัน  ซ่ีงเปนยุคของ 
ระบบทุนนิยมสมัยใหมมีผลตอวิถีการดําเนินชีวิตเปนอยางย่ิง ความกาวหนาทางเทคโนโลยีตาม
กระแสบริโภคนิยม ดวยการโฆษณาชวนเชื่อ กอใหเกิดการกระตุนใหมีการแสวงหาทรัพยในทาง
ทุจริตในหลายๆ ระดับต้ังแตระดับชาติไปจนถึงสภาพครอบครัวโดยมีปจจัยตางๆ รวบรวมไดดังน้ี 

ก. สภาพทางครอบครัว    

การจะพัฒนาเด็กไทยใหมีคุณลักษณะท่ีพึงประสงคควรมีองคประกอบท่ีสําคัญ ๔ 
องคประกอบ คือ ครอบครัว โรงเรียน สังคม และส่ือมวลชน ตองทํางานประสานกัน และทําหนาท่ี
ของตนเปนอยางดี๒๘  ดังน้ัน ครอบครัวจึงเปนปจจัยหน่ึงท่ีมีอิทธิพลตอพฤติกรรมของเยาวชน 
เพราะบิดามารดาเปนผูท่ีใหความรักความอบอุน การเล้ียงดูใหการศึกษา  การอบรมส่ังสอน ตั้งแต
บุตรยังเล็กจนกระท่ังเติบโตเปนผูใหญของบิดามารดาน้ัน  มีอิทธิพลตอจิตใจและพฤติกรรมของ
วัยรุนมาก ถาบิดามารดาอบรมส่ังสอนบุตรใหเปนคนดีของสังคมแลว วัยรุนก็จะเติบโตขึ้นมี
จริยธรรมระดับหน่ึง ในทางตรงกันขามหากบิดามารดาบกพรองในการดูแลอบรมส่ังสอนก็ทําให
วัยรุนมีพฤติกรรมท่ีตรงขาม  

ปจจัยท่ีมีอิทธิพลตอการสรางพฤติกรรมที่ไมพึงประสงคของวัยรุน เชน ส่ือโทรทัศนท่ี
ครอบครัวนิยมชมชอบ๒๙  ครอบครัวท่ีขาดวินัย ขาดความรับผิดชอบ ความไมสม่ําเสมอในการ

                                                        
๒๘ นงลักษณ เทพสวัสดิ์, ดร., วิเคราะหปญหาสําคัญในสังคมไทย, พิมพครั้งที่ ๒, (กรุงเทพมหานคร : 

มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร, ๒๕๔๓), หนา ๑๔๒ . 
๒๙ ในดานของสื่อมวลชนไมวาจะเปน โทรทัศน วิทยุ หนังสือพิมพ ก็มีการโฆษณาชักจูงหรือบางครั้งก็

โฆษณาเกินความเปนจริง ใหคนดูเกิดความเชื่อที่ผิดๆ เกิดความโลภ ในสินคาตาง ๆ  ซ่ึงไมจําเปนตอการดํารงชีวิต 
นอกจากนี้เนื้อหาสาระของละคร ภาพยนตร สวนมากทําใหเกิดความเส่ือมโทรมทางดานจิตใจของผูชมและวัยรุน
เชน บทบาทที่แสดงการตบตี  ทําใหวัยรุนเกิดพฤติกรรมเลียนแบบ เปนตน. 

 



 

 ๓๒ 

กวดขันพฤติกรรมและการลงโทษ โดยอาจจะเขมงวดกวดขันพฤติกรรมของวัยรุนมากเกินไป หรือ
ละเลยไมกวดขัน เปนตน การขาดความอบอุนในครอบครัวทําใหเกิดความแตกแยกของครอบครัว 
เชน พอแมมีพฤติกรรมท่ีทะเลาะวิวาทและทํารายรางกายเปนประจํา เมื่อลูกเห็นสภาพปญหาและ
เหตุการณท่ีเกิดขึ้นเปนประจํา จะสงผลตอจิตใจของลูก๓๐  ทําใหขาดความม่ันคงทางดานจิตใจและ
อารมณ  เม่ือถูกกดดันมากๆจะหาทางออกในการกระทําท่ีผิดๆ อาจหนีออกไปจากการอบรมของ
พอแมทําใหขาดความรักความอบอุนหรือกรณีพอแมไมมีเวลาอบรมเลี้ยงดูอยางใกลชิดปลอยใหอยู
กับพ่ีเล้ียง เด็กก็จะซึมซับพฤติกรรมบางอยางจากพี่เล้ียงทําใหเกิดความรูสึกไมผูกพันกับพอแมมี
ผลกระทบดานพฤติกรรมตางๆ เชนไมเชื่อฟงพอแม ไมมีความไววางใจตอพอแม  หรือตอตานพอ
แม ซ่ึงอาจนําไปสูปญหาอ่ืนๆ ทําใหมีอิทธิพลตอพฤติกรรมการแสดงออกของวัยรุน  

ดังน้ัน การขาดความสัมพันธท่ีดีตอกันของบุคคลในครอบครัว สามารถเกิดไดท้ังใน
ครอบครัวท่ีมีฐานะทางเศรษฐกิจสูงและฐานะเศรษฐกิจตํ่า บางครอบครัวพอบานตองเดินทางดวย
เร่ืองธุรกิจการงาน แมบานอาจมุงรายไดพิเศษจนมีเงินทองมากมายแตไมมีเวลาใหลูก เด็กจึงแปล
พฤติกรรมวา “พอแมไมรัก” ทําใหเด็กจิตใจหวั่นไหว ขาดความมั่นคงทางจิตใจ และหาทางออก 
คบเพ่ือน ถาเพ่ือนแนะนําไปในทางท่ีไมดีก็จะสรางพฤติกรรมท่ีเปนปญหาข้ึนอาทิเชน  ติดเกม 
 ติดยาเสพติด ติดหน้ีพนันบอล ตามที่ไดกลาวมาแลวขางตน เน่ืองจากครอบครัวเปนสถาบันแรก
และเปนโรงเรียนอนุบาลแหงแรกของลูก หากมีการอบรมเล้ียงดูอยางไมถูกตอง จะสงผลตอ
พฤติกรรมของวัยรุนในอนาคต 

ข. สาเหตุจากตัววัยรุนเอง  

เกิดจากดานพันธุกรรม (หรือท่ีเรียกวาแลวแตบุญหรือกรรมท่ีทํามาในอดีตชาติ)  ซ่ึง
ความผิดปกติในระหวางท่ีมารดาต้ังครรภ ระดับสติปญญาของเด็กท่ีเกิดมาแตละคนยอมมีระดับ
สติปญญาความเฉลียวฉลาดไมเทากัน  ภาวะจิตใจเกิดจากการเปล่ียนแปลงอยางรวดเร็วเน่ืองจาก
พัฒนาการตามวัยในชวงวัยรุนตอนตน-ตอนกลาง อารมณในวัยรุนตอนปลายจะมีอารมณท่ีรูวา
ตนเองดอยหรือเดนในดานไหน วัยรุนจึงพยายามคนหาอัตลักษณของตน ทําใหผูใหญไมเขาใจภาวะ
ดังกลาว และอาจนํามาสูปญหาการเกิดชองวางระหวางวัย และเกิดปญหาตางๆ ข้ึนได ซ่ึงสาเหตุมา

                                                        
๓๐ โสภา ชปลมันน, บุคลิกภาพและพัฒนาการ : แนวโนมสูพฤติกรรมปกติและการมีพฤติกรรม

เบี่ยงเบนของเด็กและเยาวชน, (กรุงเทพมหานคร : โอเอสพรินติ้งเฮาส, ๒๕๓๖), หนา ๑๓๐. 



 

 ๓๓ 

จากตัววัยรุนเอง จัดเปนสาเหตุภายในที่มีความสําคัญมากท่ีผูใหญจะตองใหความสนใจในแงตางๆ 
รวมกัน เพ่ือวิเคราะหหาปจจัยภายในท่ีจะนําไปสูการพัฒนาในระดับปจเจกบุคคล๓๑ 

 

ค. สาเหตุจากสภาพแวดลอมทางสถาบันการศึกษา 

 สถาบันการศึกษามีบทบาทและหนาท่ีการศึกษาและการอบรมส่ังสอนเยาวชนใหเปน
คนดี  หากเด็กและเยาวชนไมไดรับการเอาใจใสในดานการศึกษาอบรม ยอมสงผลกระทบสราง
ปญหาทางพฤติกรรมของเยาวชนหรือวัยรุนได ซ่ึงนักวิชาการเช่ือพฤติกรรมการกระทําผิดของ
เยาวชน เปนผลสวนหน่ึงมาจากประสบการณดานลบท่ีไดมาจากโรงเรียน เพราะมีขอบกพรอง
เก่ียวกับดานการศึกษา ซ่ึงไมสามารถแกไขพฤติกรรมของเด็กท่ีรับอิทธิพลจากบานหรือชุมชนซ่ึง
ประพฤติผิดอยูโรงเรียนอาจจะทําใหเด็กเหลาน้ัน มีพฤติกรรมท่ีเลวรายกวาเดิม๓๒  

ในระบบการเรียนการสอนปจจุบันในประเทศไทยไมมุงเนนการสอนวิชาทางดาน
ศีลธรรมและจริยธรรม เชน เพราะวิชาศีลธรรมเปนเพียงวิชาเลือกไมเนนหนวยกิต ทําใหเยาวชน
ไมใหความสนใจ มุงเนนเรียนพิเศษเสริมวิชาหลักๆ คณิตศาสตร วิทยาศาสตร ภาษาไทย เพ่ือเนน
การสอบแขงขันเขาโรงเรียนท่ีมีชื่อเสียง ซ่ึงเหลาน้ีเปนสาเหตุสําคัญท่ีทําใหผูปกครองและนักเรียน
ซ่ึงเปนวัยรุนขาดความสนใจที่จะศึกษา ไมเห็นความสําคัญจึงมีผลกระทบตอเยาวชนหางเหินจาก
หลักธรรมคําสอนทางศาสนาประกอบปจจัยอื่นเปนตัวกระตุนย่ัวยุจึงทําใหเด็กและเยาวชนกอ
พฤติกรรมท่ีสะทอนใหเห็นถึงการขาดคุณธรรมจริยธรรม 

ง. สาเหตุจากกลุมเพ่ือน สาเหตุสวนหน่ึงของการติดเพ่ือน เน่ืองจากครอบครัวขาดความ
อบอุน  พอแมไมมีเวลาดูแลเอาใจใส พอแมมีปญหาแยกทางกัน ทําใหขาดท่ีพ่ึงทางใจจนนําไปสู
การคบเพ่ือน ถาคบเพ่ือนท่ีดีก็จะนําพาไปสูพฤติกรรมการกระทําท่ีดี ในทางตรงกันขามถาคบเพ่ือน
ท่ีไมดีก็จะมีพฤติกรรมท่ีไมดีตามมา  ท้ังน้ีการรวมกลุมของวัยรุนยอมทําใหวัยรุนมีคานิยม ทัศนคติ 
และพฤติกรรมท่ีคลายๆ กัน เน่ืองจากกลุมเพ่ือนวัยรุนสามารถถายทอดคานิยมทางความคิดให

                                                        
๓๑ ศรีเรือน แกวกังวาน, จิตวิทยาพัฒนาการชีวิตทุกชวงวัย (เลม ๒) วัยรุน-วัยสูงอายุ, 

(กรุงเทพมหานคร : มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร, ๒๕๔๐), หนา ๓๓๖. 
๓๒ Schafer, Walter E. And Polk, Kenneth, Delinquency and the School, In the Presidents 

Commission on Law Enforcement and Administration of justice. Task Force Report : Juvenile Delinquency and 
Youth Crime  (Waschington, D.C. : U.S. Government Printing Office, 1967), p.223  อางใน โสภา ชปลมันน.รศ.
ดร., บุคคลิกภาพและพัฒนาการ : แนวโนมสูพฤติกรรมปกติและการมีพฤติกรรมเบี่ยงเบนของเด็กและเยาวชน, 
(กรุงเทพมหานคร : โอเอสพรินติ้งเฮาส, ๒๕๓๖), หนา ๑๓๙. 



 

 ๓๔ 

กันเองได เพราะเปนวัยท่ีใกลเคียงกัน มีความสนใจในสิ่งเดียวกันมีความชอบท่ีคลายคลึงกัน ทําให
เกิดการเลียนแบบและแลกเปลี่ยนทางอารมณซ่ึงกันและกันไดงายและมีอิทธิพลทําใหเด็กเกิดการ
คลอยตามไดงาย๓๓  เปนการชักจูงหรือชี้นําสงเสริมการกระทําท่ีผิดตางๆ ในกลุมของเพ่ือน 
สนับสนุนการสรางคานิยมในกลุมเพ่ือนในทางท่ีผิด และยกยองผูกระทําความผิดวาเปนคนเกง หรือ
ชักจูงใหไมเชื่อฟงคําส่ังสอนของพอแมยอมเปนสาเหตุสําคัญของการเรงเรา ชักจูงทําใหเกิดปญหา
วิกฤตทางศีลธรรมของวัยรุนในสังคมไทย  

จ. สาเหตุจากสภาพชุมชนและส่ิงแวดลอม เน่ืองจากจํานวนประชากรเพ่ิมมากข้ึน ทําให
เกิดสภาพปญหาชุมชนแออัด กอใหเกิดความยากจน สงผลใหเกิดปญหาสังคมตางๆ ตามมาซ่ึง
สงผลกระทบตอวัยรุนซ่ึงเปนวัยหัวเล้ียวหัวตอ อาจทําใหเกิดการสรางพฤติกรรมท่ีเปนปญหาตางๆ 
อาทิเชน ปญหาแหลงเส่ือมโทรม ปญหาไรการศึกษาเน่ืองดวยสภาพชุมชนแออัดประกอบกับความ
ยากจน สงผลใหเกิดปญหาวิกฤตทางศีลธรรม ทําใหวัยรุนหันหนาไปสูอบายมุขและอาชญากรรม
โดยงายเน่ืองจากหางเหินหลักธรรมคําสอนทางพระพุทธศาสนา รวมท้ังแหลงย่ัวยุตางๆ และจาก
การท่ีวัยรุนรับกระแสวัฒนธรรมคานิยมทางวัตถุทําใหเกิดความฟุงเฟอ มองเห็นหลักธรรมคําสอน
วาเปนส่ิงท่ีลาสมัย จึงทําใหขาดท่ียึดเหน่ียวจิตใจ  และขาดความมั่นคงในชีวิต  การลอกเลียนแบบ
พฤติกรรมตนแบบของผูใหญท่ีไมดีและไมเหมาะสม  เชน การเปนนักการพนัน เปนนักเลงสุรา  
การทะเลาะวิวาท การติดยาเสพติด พฤติกรรมเหลาน้ีทําใหวัยรุนทําตามอยางในส่ิงท่ีผิดๆ ขาดการ
ช้ีนําพิจารณาไตรตรองในส่ิงท่ีถูกตอง ทําลายจารีตประเพณี วัฒนธรรมและศีลธรรมอันดีงาม ทําให
เกิดปญหาวิกฤตทางศีลธรรม๓๔  

ฉ. สาเหตุจากคานิยมในวัตถุและส่ือมวลชน  สังคมไทยยุคปจจุบันมีการเปล่ียนแปลง
อยางรวดเร็ว มีการดําเนินชีวิตเลียนแบบชาวตะวันตกมากข้ึนเร่ือยๆ๓๕  สถาบันครอบครัวถูก
ส่ันคลอน พอแมมีเวลาใหลูกนอยลง ทําใหส่ือตางๆ  เขามามีบทบาทในชีวิตของกลุมเด็กวัยรุนซ่ึง
เปนเปาหมายทางการคาของส่ิงบันเทิง สินคาและบริการตางๆ การเสพคานิยมโดยขาดสติไตรตรอง 

                                                        
๓๓ พรพิมล เจียมนาครินทร, พัฒนาการวัยรุน, หนา ๗๓. 
๓๔ สุขา จันทนเอม, การวิจัยเร่ืองปญหาการกระทําผิดของเด็กและวัยรุนในกรุงเทพมหานคร,

(กรุงเทพมหานคร: ไทยวัฒนาพานิช, ๒๕๒๒), หนา ๒๐-๒๒. 
๓๕  พิทยา จารุพูนผล , ครอบครัวมีสุข ชุมชนเขมแข็ง เมืองไทยแข็งแรง, การประชุมวิชาการอนามยั

ครอบครัว ครั้งที่ ๕ วันที่ ๒๕-๒๖ พฤษภาคม ๒๕๔๙, ณ หองราชเทวี ๒ โรงแรมเอเชีย กรุงเทพฯ, (ภาควิชา
อนามัยครอบครัว คณะสาธารณสุขศาสตร มหาวิทยาลัยมหิดล, ๒๕๔๙), หนา ๖๔-๖๕. 



 

 ๓๕ 

ประกอบกับความเจริญทางดานเทคโนโลยีและส่ือสารมวลชนเปนปจจัยกระตุนใหเกิดปญหาการ
ลักทรัพย  การใชสารเสพติด การใชความรุนแรงและการกออาชญากรรมตางๆ ของวัยรุนโดยงาย 

ท่ีสําคัญของส่ือสารมวลชนที่มีอิทธิพลตอการแสดงออกทางพฤติกรรมของวัยรุนความนําไปสู
ปญหาวิกฤตทางศีลธรรม คือ การลักทรัพย อีกท้ังกออาชญากรรมทางดานรางกาย อาชญากรรมทาง
เพศ พฤติกรรมตางๆ ท่ีไมเหมาะสมเลียนแบบการถายทอดทางส่ือมวลชน ในรูปแบบของโทรทัศน 
วิทยุ  ภาพยนตร ส่ืออินเทอรเน็ต ทําใหวัยรุนเลียนแบบตามพฤติกรรมดังกลาวโดยขาดวิจารณญาณ 
เพราะวัยรุนมีจิตนาการสูง สามารถคิดตอยอดได๓๖ เมื่อลอกเลียนแบบตามพฤติกรรมท่ีไมดีก็จะ
สงผลตอพฤติกรรมท่ีตอยอดออกมาทางลบ  

สาเหตุการเกิดวิกฤตทางศีลธรรม  จากกรณีศึกษาท่ีไดนํามายกตัวอยางขางตน  
จะสังเกตเห็นวาสภาพสังคมไทยปจจุบันน้ันมีส่ิงจูงใจตอการทําชั่วเปนสาเหตุท่ีทําใหวัยรุน
ประพฤติตนหรือกอพฤติกรรมท่ีไมพึงประสงค มีท้ังดานรางกาย จิตใจ สังคม บุคลิกภาพ อุปนิสัย 
ความเชื่อถือ และแรงจูงใจอ่ืนๆ โดยผูวิจัยไดศึกษาภาพรวมของสังคมไทยท่ีสอใหเห็นปญหาวิกฤต
ทางศีลธรรมโดยท่ัวไป ในหัวขอตอไปผูวิจัยจะพิจารณาเฉพาะปญหาท่ีเก่ียวของกับการลักทรัพย
โดยตรง 

๒.๓.๒  สาเหตุท่ีเก่ียวของกับการลักทรัพย 

ปญหาวิกฤตทางดานเศรษฐกิจท่ีผานมา สงผลกระทบทางดานสังคมและวิถีการ
ดํารงชีวิตในหลายๆดาน  โดยเฉพาะการลักทรัพย เปนปญหาเก่ียวกับความปลอดภัยในชีวิตและ
ทรัพยสินของประชาชน ครอบครัวมุงแสวงหารายไดเพ่ือการบริโภคทําใหครอบครัวขาดความ
อบอุน สงผลกระทบตอวัยรุนกลาวคือ ทําใหมีการหาท่ียึดเหน่ียวโดยการคบเพ่ือนถาคบเพ่ือนท่ีไมดี 
ชักจูงพาไปในทางท่ีเส่ือมเสียทําใหเกิดความลุมหลงดานวัตถุ  ติดในคานิยม มัวเมาในอบายมุข ก็จะ
กอใหเกิดปญหาคดีตางๆ ท่ีเก่ียวกับการประทุษรายทรัพยสิน อาทิเชน การลักทรัพย การลักขโมย
รถยนต รถจักรยานยนต ชิงทรัพย วิ่งราวทรัพย ปลนทรัพย งัดแงะ ยองเบา เปนตน  

พฤติกรรมของวัยรุนท่ีเก่ียวของกับการลักทรัพยในภาพรวม เกิดจากจริตความโลภ  
ท่ีอยากไดของคนอ่ืนมาเปนของตนโดยมีความทะเยอทะยาน ละโมบตอความทันสมัยโดยเฉพาะ
สินคาท่ี ส่ือถึงความทันสมัยของสังคมแลวนํามาสูการทําอทินนาทาน  อันเปนสาเหตุของ 
การลักทรัพย ประกอบกับการมีเพ่ือนที่เปนคนพาลยอมสงเสริมใหไปสูความชั่วไดโดยงาย 

                                                        
๓๖ พรพิมล เจียมนาครินทร, พัฒนาการวัยรุน, หนา ๗๓. 



 

 ๓๖ 

๒.๓.๓  สาเหตุของการลักทรัพยท่ีสัมพันธกับอาชญากรรมและความรุนแรงอ่ืนๆ  

ตามท่ีไดกลาวมาแลวขางตนวา  อาชญากรรมอ่ืนๆ  น้ันมีความหมาย  ๒  นัย  คือ  
๑) อาชญากรรมที่เปนสาเหตุท่ีทําใหเกิดการลักทรัพย ตัวอยางเชน  ความตองการเงินไปซองเสพ
ยาเสพติดหรือในเรื่องอบายมุขอื่นๆ แลวทําใหเกิดความตองการเงินไปซ้ือหา กับ ๒) อาชญากรรรม
ท่ีเปนผลสืบเน่ืองมาจากการลักทรัพย เชนในกรณีท่ีเกิดความกลัววาจะถูกจับได แลวทําใหตอง 
ทํารายชีวิตของพยานท่ีพบเห็น  ซ่ึงสวนน้ีอาจทําใหเกิดความรุนแรงหรือไมรุนแรงก็ได ซ่ึงการ 
ใชความรุนแรง อันไดแก การใชกําลัง การลงมือกระทําใหบุคคลอื่นไดรับความเสียหายเดือดรอน 
ท้ังรางกายจิตใจและทรัพยสิน  อาจจะกอใหเกิดปญหาอาชญากรรมในรูปแบบอื่นๆ  ท่ีมีตนเหตุ 
มาจากการลักทรัพยตามท่ีไดกลาวมาแลว 

สังคมไทยในปจจุ บัน  ถูกอิทธิพล  ของกระแสวัฒนธรรมอ่ืนๆ   ท่ี เปนคา นิยม 
ท่ีเปล่ียนแปลงไปจากเดิม มีเครื่องลอใจในรูปแบบตางๆ สรางความฟุงเฟอใหกับวัยรุนหลงทาง เชน  
ยาเสพติด เลนการพนัน เท่ียวกลางคืน เน่ืองจากวัยรุนงายตอการชักชวน ชอบลอง ชอบแสวงหา
ประสบการณใหมๆ ชอบทําตามแบบเพ่ือน  อาจประชดชีวิต เพ่ือความสะใจ โดยอาจถูกชักจูงให
ทดลองเสพยาเสพติด ทดลองฟรี จะทําใหรูสึกสบาย อยูในโลกสวนตัว และเกิดการติดใจโดยอาจจะ
มีเครือขายการคาในกลุมคนท่ีเปนเพ่ือนสนิท มีอํานาจเงินเปนเครื่องลอใจวัยรุน ทําใหไปเก่ียวของ
กับยาเสพติด และเม่ือสังคมถูกอํานาจบริโภคนิยมครอบงํา ทําใหมีการแสวงหาผลประโยชนจาก
การคายาเสพติดของบุคคลบางกลุมท่ีเปนผูใหญในสังคม และจากสภาพสังคมที่มีการแขงขันสูง มุง
แสวงหาผลประโยชนสวนตน ทําใหวัยรุนขาดท่ียึดเหน่ียวทางจิตใจ เม่ือชีวิตพบกับส่ิงท่ีเลวราย 
และไมสามารถหาทางออกได จึงตองหาท่ีพ่ึงดวยการใชยาเสพติด  

นอกจากนั้นความคึกคะนอง การสะสมความกดดันจากทางครอบครัว เปนตนตอของ
สาเหตุของปญหาของวัยรุนท่ีเก่ียวของกับอาชญากรรมอันท่ีเก่ียวของกับการลักทรัพยของวัยรุนท่ี
กระทําความผิดโดยพ้ืนฐานความคิดอยากเลนการพนันก็คือ ความโลภ เมื่อไดเงินมาก็อยากได
เพ่ิมขึ้นเรื่อยๆ ใหมากกวาท่ีลงทุนไป เม่ือทรัพยหมดจะพยายามทุกวิถีทางที่จะไดเงินเหลาน้ันมาจน
ผีการพนันเขาสิง และหมดตัวทําใหหนามืดขาดสติไมสามารถควบคุมตนเองได จึงคิดทําการท่ีไม
ถูกตองไดแก การทําอทินนาทาน  เปนตน 

ตัวอยางท่ีเปนกรณีศึกษาวัยรุนติดเกมอาจเร่ิมมาจากการถูกหลอกลวง มอมเมาใหหลง
เพลิดเพลินกับส่ิงท่ีเปนโทษมากกวาคุณ  สาเหตุท่ีวัยรุนติดเกมเพราะเกมสามารถสนอง ความพอใจ
คือ ๑) ความทาทายและตองการเอาชนะ ๒) การพนันขันตอและ  ๓) ตอบสนองความรุนแรงท่ีนิยม
กันในหมูวัยรุน  ซ่ึงส่ิงเหลาน้ีเรงเรากอใหเกิดปญหาวิกฤตทางศีลธรรมตามมา 



 

 ๓๗ 

ปญหาวัยรุนท่ีมีพฤติกรรมกาวราวและชอบใชความรุนแรงเกิดจากธรรมชาติภายใน
จิตใจของวัยรุนเปนส่ิงสําคัญนําไปสูปญหาความรุนแรงในรูปแบบตางๆ และอารมณปรารถนา
อยากไดทรัพยสินตางๆ ทําทุกวิถีทางเพ่ือใหไดมาครอบครอง โดยไมคํานึงถึงวาการกระทําน้ันจะ
ถูกตองหรือไม และขาดความยับย้ังช่ังใจตนเอง๓๗ ดังตัวอยางกรณีศึกษาท่ีหน่ึง  วัยรุนไดรวมกัน
ออกตระเวนลักทรัพยรถจักรยานยนตและทรัพยสินตามบาน หอพักประชาชน จํานวนหลายครั้งใน
ชวงเวลากลางคืน โดยหากพบเจาทรัพยจะรวมกันทํารายรางกายกอนชิงทรัพย สวนทรัพยสินท่ีได
จะนําไปขาย นําเงินมาแบง และกินเท่ียวดวยกัน จะเห็นไดวาวัยรุนลงมือกระทําไดดวยการขาดสติ
ไมสามารถควบคุมตนเองได ประกอบกับไดเขากลุมเพ่ือนที่เปนอันธพาลชักจูงไปในทางท่ีเสื่อมเสีย  

๒.๓.๔ สาเหตท่ีุเก่ียวของกับวิกฤตทางศีลธรรมในมุมมองของพระพุทธศาสนา  

วิกฤตทางศีลธรรมของวัยรุนท่ีเกิดจากระแสวัตถุนิยมท่ีเขามาแทรกซึมในวิถีชีวิตของ
วัยรุนในสังคมไทยท่ีผานมาทางชองทางส่ือสารมวลชน และเทคโนโลยีท่ีหลากหลาย มีผลทําใหเกิด
การเปล่ียนแปลงระบบทางสังคม การใหความสําคัญดานเศรษฐกิจและเทคโนโลยีมากเกินไปทําให
เกิดการแกงแยงชิงดี ชิงเดนกันในสังคม ทําใหเกิดการเอารัดเอาเปรียบกันมากข้ึน ผูท่ีมีทรัพยมากก็
จะใชทรัพยของตนเอง จางแรงงานคนยากจน แตเอาเปรียบโดยใหผลตอบแทนนอย ผูท่ีมีทรัพย
มากกวาก็จะใชบริวารของตนเองเอาเปรียบผูท่ีมีทรัพยนอยกวา  

พฤติกรรมเหลาน้ีถือวาเปนวิกฤตทางศีลธรรมท่ีทําใหเกิดอาชญากรรมตามมา๓๘ และ
สาเหตุของปญหาวิกฤตทางศีลธรรมของวัยรุนในปจจุบัน  สวนหน่ึงเกิดจากวัยรุน  อยูใน
สภาพแวดลอมท่ีเต็มไปดวยการมอมเมาสนุกสนานเพลิดเพลินกับส่ิงอํานวยความสะดวกในรูปแบบ
ตางๆ เชน การติดเกม  เม่ือพิจารณาตามทรรศนะพุทธศาสนา การกระทําทางกาย ทางวาจาและทาง
ใจ  เหลาน้ีมีสาเหตุเกิดจากโมหะ เกิดความหลงใหลหรือมัวเมาในเกมและเกิดความโลภ อยากเลน
เกม  หรือ “โรคติดเกม” ท่ีมาพรอมกับเทคโนโลยีสมัยใหม อีกท้ังการควบคุมตนเองเน่ืองมาจากการ

                                                        
๓๗ ประเสริฐ ผลิตผลการพิมพ, เลี้ยงลูกวัยรุนยากตรงไหน, (กรุงเทพมหานคร : สํานักพิมพรักลูก, 

๒๕๕๑), หนา ๔๓-๔๔. 
๓๘  คําวา อาชญากรรม หมายถึง การกระทําความผิดทางอาญา และในทางพระพุทธศาสนา หมายถึง 

การกระทําท่ีเปนการลวงละเมิดศีล ๕ ซ่ึงเปนศีลข้ันพื้นฐานในความประพฤติของมนุษย. ดูในราชบัณฑิตยสถาน, 
พจนานุกรม ฉบับราชบัณฑิตยสถาน พ.ศ.๒๕๔๒, (กรุงเทพมหานคร : นานมีบุคพับลิเคชันส, ๒๕๔๖, หนา 
๑๓๖๑. 

 



 

 ๓๘ 

ถูกครอบงําดวยอบายมุขและอํานาจวัตถุนิยม ทําใหไมสามารถบังคับตนเองใหมีสติได  สงผลทําให
เกิดปญหาการละเมิดศีลขออทินนาทาน 

มุมมองของพระพุทธศาสนาปญหาวิกฤตทางศีลธรรมท่ีเกิดจาการทําอทินนาทานอาจมี
สาเหตุท่ีสําคัญ ๒ ประการ คือ ๑) สาเหตุภายใน ๒) สาเหตุภายนอก   

๑) สาเหตุภายในท่ีเปนมูลเหตุของการกระทําความชั่วเรียกวา “อกุศลมูล” ไดแก โลภะ 
โทสะ โมหะ  การทําอทินนาทานคร้ังหน่ึงอาจเกิดจาก โลภะ โทสะ อยางใดอยางหน่ึงเปนตัวนํา๓๙ 

ก. โลภะ หมายถึง ความอยากได๔๐ ความอยากไดในทรัพยสินตางๆ เปนมูลเหตุจูงใจทํา
ทุกวิถีทางเพ่ือใหไดมาซึ่งการครอบครอง โดยไมคํานึงวาการกระทําน้ันเปนการกระทําท่ีถูกตอง
หรือไม เชนวัยรุนมีความอยากไดในทรัพยสิน รถจักรยานยนต และทรัพยสินตามบาน เพ่ือใหไดมา
ซ่ึงการครอบครองแลวนําไปขายตอ เปนตน 

ข. โทสะ หมายถึง ความคิดประทุษราย๔๑  ไดแกความรูสึกท่ีเปนเหตุจูงใจใหวัยรุน
รวมกันคิดทํารายรางกายเจาทรัพยกอนท่ีจะไดทรัพยสินมาแลวนําไปขายตอแลวมาแบงกับเพ่ือน
เพ่ือไปเท่ียวเตร เปนตน 

ค. โมหะ หมายถึง ความหลง ความไมรูตามเปนจริง๔๒ ความไมรูขาดปญญาเปนเหตุให
เกิดมิจฉาทิฎฐิ เกิดความเขาใจผิด คิดวาส่ิงท่ีทําไปน้ันถูกตอง เปนเหตุใหหมกมุน มัวเมาโดยเห็นวา
เร่ืองท่ีผิดศีลธรรมขัดตอกฎหมายน้ันเปนเรื่องท่ีนากระทํา หรือสนุกสนาน 

อน่ึงอกุศลมูล อันไดแก โลภะ โทสะ และโมหะ เปนส่ิงท่ีเกิดข้ึนพรอมๆกันกับการขาด
สติสัมปชัญญะ ทําใหคนขาดความรับผิดชอบช่ัวดีวา ส่ิงใดทําไปแลวถูกและส่ิงใดทําไปแลวผิดจึง
ทําใหเกิดความกลาท่ีจะทําอทินนาทาน    ดังน้ัน สาเหตุท่ีเก่ียวของกับวิกฤตทางศีลธรรมในมุมมอง
ของพระพุทธศาสนา จึงเปนเรื่องของการไมสามารถรักษาสติควบคุมอํานาจของกิเลสคือ อกุศลมูล

                                                        
๓๙ อทินนาทาน (มีอกุศล ๒ อยางเปนมูล) ดวยอํานาจแหงโทสะและโมหะ หรือดวยอํานาจแหงโลภะ

และโมหะ ดูใน ม.มู.อ. (ไทย) ๑/๑/๕๕๗, อทินนาทาน เปนเวทนา ๓ จริงอยู อทินนาทานนั้น เปนสุขเวทนาแกผู
ยินดีราเริงถือเอาวัตถุอันเจาของมิไดให เปนทุกขเวทนาในเพราะบุคคลผูถือเอาส่ิงของนั้นมีความกลัว อทินนาทาน 
บางคร้ังมีโลภะ โมหะเปนมูล บางครั้งมีโทสะ โมหะเปนมูล ดูใน อภิ.วิ.อ.(ไทย) ๒/๒/๕๐๗. 

๔๐  พระพรหมคุณาภรณ (ป.อ.ปยุตฺโต), พจนานุกรมพุทธศาสน ฉบับประมวลศัพท, พิมพครั้งท่ี ๑๑/๒, 
หนา ๓๕๔. 

๔๑  เรื่องเดียวกัน, หนา ๑๔. 
๔๒  เรื่องเดียวกัน, หนา ๒๓๙. 



 

 ๓๙ 

ขางตน (กระทําอทินนาทานคร้ังหน่ึงยอมเกิดจาก โลภะ โทสะ โมหะ ในทางพุทธศาสนาเรียกวา 
มูลเหตุของการทําความชั่ว หรือ “อกุศลมูล”)  

๒) สวนสาเหตุภายนอกน้ันคือ ส่ิงท่ีสามารถมองเห็นและสัมผัสไดอยางเปนรูปธรรม ก็
คือ ส่ิงย่ัวยุท่ีเปน รูป เสียง กล่ิน รส สัมผัส อันเปนส่ิงท่ีทําใหหลงใหลติดใจ โดยผานกระบวนการ
รับรูทางสังคมเช่ือมโยงไปถึงสภาพครอบครัว การรับรูตามคานิยมตางๆ เปนตน จากสภาพปญหาท่ี
ไดศึกษามาขางตนน้ัน ผูวิจัยเห็นวา การคบคนพาล มีสวนสงเสริมทําใหสาเหตุภายใน(อกุศลมูล)น้ัน
ออกมาเปนสาเหตุภายนอกท่ีชัดเจนได ในเร่ืองน้ีพระพุทธศาสนาก็มีคําสอนวาไมควรคบคนพาล
เชนเดียวกันอยางไรก็ตาม การที่บุคคลปลอยใหคนพาลชักจูงไปในทางท่ีชั่วน้ัน มีความเห็นคลอย
ตามกันดวยซ่ึงนับวาสาเหตุภายในน้ันเปนตัวขับเคล่ือนหลักสวนสาเหตุภายนอกเปนตัวขับ 
เคล่ือนรอง 

ผูวิจัยมีขอสังเกตวา การคบคนพาลเปนเพียงการเรงปฏิกิริยาของความชั่วใหถึงพรอมได
เร็วขึ้นโดยมีพ้ืนฐานและองคประกอบอ่ืนๆ ท่ีผูทําความชั่วอันเปนสาเหตุภายในท่ีไดส่ังสมไวพรอม
มูลกอนหนาน้ันแลว 

๒.๔ สรุป 

ในบทน้ีผูวิจัยไดนําเสนอสภาพปญหาการละเมิดศีลขออทินนาทาน โดยไดกลาวถึง
ประเด็นสําคัญ ไดแก ๑) ปญหาการละเมิดศีลขออทินนาทานของวัยรุนในสังคมไทย ๒) ปญหาการ
ใชความรุนแรงและอาชญากรรมอื่นๆ ๓) สาเหตุการเกิดวิกฤตทางศีลธรรมของวัยรุนในสังคมไทย 

ในเรื่องปญหาการละเมิดศีลขออทินนาทานของวัยรุนในสังคมไทยน้ัน ไดกลาวถึง 
 เด็กและเยาวชนท่ีกระทําความผิดในสังคมไทย โดยผูวิจัยไดอาศัยขอมูลจากสํานักงานตํารวจ
แหงชาติ และสถานพินิจคุมครองเยาวชนแหงชาติ ท่ีส่ือใหเห็นวา ปญหาน้ีสําคัญ เพราะเด็กและ
วัยรุนเหลาน้ีจะเติบโตเปนผูใหญในวันขางหนา สวนปญหาของการลักทรัพยผูวิจัยไดศึกษาท่ีสาเหตุ
ตางๆ หลายระดับ พบวา มีปญหาทางการเงิน ปญหาสภาพครอบครัว และปญหาความคึกคะนอง 
เปนตน  สวนสาเหตุของการลักทรัพยของวัยรุนในสังคมไทยน้ัน พบวา เกิดจากปญหาครอบครัว 
ปญหาคานิยม และปญหายาเสพติด เปนตน 

ในเร่ืองปญหาการใชความรุนแรงและอาชญากรรมอ่ืนๆ ไดกลาวถึง ความหมายของ
ความรุนแรง และปญหาของความรุนแรงท่ีเกิดขึ้นในสังคมไทย ปจจัยโดยรวมแลวสามารถสรุปได
วา เกิดจากสภาพปญหาทางครอบครัว สภาพชุมชนส่ิงแวดลอม สาเหตุจากกลุมเพ่ือนและจากตัว
ของวัยรุนเอง โดยวัยรุนอาจจะไดรับคานิยมท่ีถูกสรางโดยผานคานิยมทางวัตถุและผานส่ือมวลชน 



 

 ๔๐ 

ในเร่ืองสาเหตุของวิกฤตทางศีลธรรมของวัยรุนในสังคมไทย ไดกลาวถึง ปจจัยท่ีเกิดจาก
สภาพแวดลอมโดยรวม สาเหตุท่ีเก่ียวของกับการลักทรัพย  สาเหตุของการลักทรัพยท่ีสัมพันธ
อาชญากรรมและความรุนแรงอ่ืนๆ ในท่ีน้ีผูวิจัยไดพิจารณาภาพรวมของคดีตางๆ แลว พบวา ความ
รุนแรงน้ันมีสาเหตุมาจากการเลียนแบบพฤติกรรมของผูใหญท่ีแสดงออกมาในสังคมหรือทางส่ือ
โทรทัศนเปนหลัก โดยที่สาเหตุทางดานนามธรรมน้ันไมมีสาเหตุอื่นๆ นอกเหนือจากความโลภ
(โลภะ) ในสวนสุดทายของบทน้ีผูวิจัยไดศึกษาสาเหตุท่ีเก่ียวของกับวิกฤตทางศีลธรรมในมุมมอง
ของพระพุทธศาสนา ซ่ึงไดพิจารณาจัดเปน ๒ สวน ไดแก ๑) สาเหตุภายใน คือ อกุศลมูล และ  
๒) สาเหตุภายนอก คือ การขาดส่ิงแวดลอมทางศีลธรรมท่ีดีสงผลทําใหมีการคบคนพาล หากมีการ
สงเสริมสังคมของวัยรุนใหเปนสังคมแหงการเรียนรูจักความจริง หนทางท่ีควรและไมควรในทาง
พระพุทธศาสนาก็จะบรรเทาวิกฤตเหลาน้ีไดอยางแนนอน 

 



 

 

บทท่ี ๓ 
ศีลขออทินนาทานกับการดําเนินชีวิตตามหลักพระพุทธศาสนาเถรวาท 

จากการศึกษาสภาพและสาเหตุของปญหาวิกฤตทางศีลธรรมขออทินนาทานของวัยรุน
ในสังคมไทยในบทท่ีผานมา จะเห็นไดวา สภาพปญหาการลักทรัพย การใชความรุนแรงและ
อาชญากรรมอื่นๆ ของวัยรุนในสังคมไทยน้ัน เปนสาเหตุใหญท่ีทําเกิดปญหาสังคม ซ่ึงมีจุดเร่ิมตน
มาจากความโลภในทรัพยของผูอ่ืนท่ีมีเจาของหวงแหน อันนําไปสูปญหาอทินนาทานสงผลใหเกิด
ปญหาวิกฤตทางศีลธรรม 

 ในบทน้ีจะศึกษาศีลขออทินนาทานกับการดําเนินชีวิตตามหลักพระพุทธศาสนาเถรวาท 
โดยจะศึกษาประเด็นดังตอไปน้ี คือ  ๑) ความหมายของศีลขออทินนาทาน  ๒) ความเปนมาของ
อทินนาทาน  ๓) องคประกอบของอทินนาทาน ๔) ประเภทของอทินนาทาน ๕) เกณฑการวินิจฉัย
ศีลขออทินนาทาน  ๖) คุณและโทษของศีลขออทินนาทาน  ๗) การตีความอทินนาทานให
สอดคลองกับสถานการณปจจุบัน  ๘) วิเคราะหหลักธรรมในศีลขออทินนาทาน 

๓.๑  ความหมายของศีลขออทินนาทาน 

“ศีล” คือ ธรรมท้ังหลายมีเจตนาเปนตนของบุคคลผูงดเวนจากปาณาตบิาตเปนตนอยูก็ดี 
ของบุคคลผูบําเพ็ญวัตตปฏบัิติอยูก็ดีช่ือวา  ศีล๑ 

ในพระสูตร พระสารีปุตตะกลาวไวในคัมภีรปฏิสัมภิทามรรควา๒ “อะไร ชื่อวาศีล 
เจตนาช่ือวาศีล เจตสิกช่ือวาศีล ความสํารวมช่ือวาศีล  ความไมลวงละเมิดชื่อวาศีล” 

พระอุบล กตปุฺโญ (แกววงลอม) กลาวไววา “ศีล” คือ การควบคุมความประพฤติ
ปองกันไมใหตกไปสูความช่ัวจิตใจสงบจากกิเลส เปนสมาธิและความบริสุทธ์ิหลุดพน๓สวน “ศีล
ขออทินนาทาน” คือ ศีลขอท่ีมีความสําคัญมากขอหน่ึง เปนสิกขาบทหรือขอบัญญัติท่ีกําหนดเปน

                                                        
๑  พระพุทธโฆสเถระ, คัมภีรวิสุทธิมรรค แปลและเรียบเรียงโดย สมเด็จพระพุฒาจารย (อาจ อาสภมหา

เถร), พิมพครั้งที่ ๗, (กรุงเทพมหานคร : บจก. ธนาเพรส, ๒๕๕๑), หนา ๙-๑๐.  
๒  ขุ.ป. (ไทย) ๓๑/๓๙/๖๐. 
๓  พระอุบล กตปุฺโญ (แกววงลอม), “การศึกษาวิเคราะหคุณคาของศีลที่มีตอสังคมไทย”, 

วิทยานิพนธ พุทธศาสตรมหาบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย  : มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๓๗),  
หนา (ก). 



 

๔๒ 

แนวทางการปฏิบัติของกาย และวาจา ศีลทางพระพุทธศาสนา มีอยู ๕ ประเภท คือ ๑) ภิกขุศีล   
มี  ๒๒๗  สิกขาบท    ๒)ภิกขุณีศีล   มี   ๓๑๑  สิกขาบท   ๓)สามเณรศีล   มี  ๑๐  สิกขาบท   
๔) คฤหัสถศีล  มี ๕  สิกขาบท  ๕) อัฏฐศีล  มี ๘ สิกขาบท  ซ่ึงในทุก ๆ ประเภทจะประกอบดวยศีล
ขออทินนาทานอยูดวยและเบญจศีลท้ัง  ๕ ขอน้ียอมเกิดควบคูกับเบญจธรรม ๕  คือ  ๑) เมตตา
กรุณา คือ บุคคลใดท่ีมีเมตตากรุณายอมไมฆา ๒) สัมมาอาชีพ คือประกอบอาชีพท่ีสุจริต รูจักใชจาย 
เล้ียงชีพอยูบนความพอดีและพอเพียงไมโกงทรัพยของผูอื่น จึงทําใหไมผิดศีลขออทินนาทาน  ๓) 
ความสํารวมอินทรีย คือระมัดระวัง ตา หู จมูก ล้ิน กาย และใจ  ๔) สัจจะ การพูดความจริง เปนส่ิงท่ี
ทําใหไมเกิดการมุสาวาท ๕) สติ การรูสึกตัว ซ่ึงเปนหัวหนาฝายกุศล ทําใหชีวิตไมประมาท เพราะรู
วาอะไรดี อะไรชั่ว  

เบญจศีลและเบญจธรรมน้ีเอง เปนธรรมที่นําใหเกิดเปนมนุษย ดังน้ัน ความเปนมนุษยจึง
วัดกันดวยความมีศีล น่ันคือ ผูใดมีศีลครบ ๕ ขอ จัดวาเปนมนุษยท่ีสมบูรณ ดังน้ัน ศีลทุกขอจึงมี
ความสําคัญไมนอยกวากัน หากขาดขอใดขอหน่ึงไป  ก็จะทําใหขาดเปนมนุษย ท่ีสมบูรณ  
ความสําคัญของศีลขออทินนาทานจึงเปนสิ่งท่ีสมควรนํามาศึกษาตามรายละเอียดดังน้ี 

๓.๑.๑ ความหมายของ “อทินนาทาน” ตามรูปศพัท 

คําวา “อทินนาทาน” ตามรูปศัพทแยกออกไดเปน อ-ทินฺน-อาทาน เมื่อรวมคํา “อ-ทินฺน-
อาทาน” เปน อทินนาทาน จึงไดความหมายวา การถือเอาส่ิงของท่ีเจาของเขาไมไดใหหรืออนุญาต 
คือ ยังหวงแหน ครอบครอง มิไดใหดวยกายและดวยวาจา ยังตั้งหรือวางอยูท่ีเดิม ยังไมสละความ
หวงใย ถือกรรมสิทธ์ิอยู๔    

ความหมายตามรูปศัพท “อทินนาทาน” หมายถึง ของท่ีเขาไมไดใหทางกายและทางวาจา
เพราะฉะน้ันจึงช่ือวา อทินฺนํ แปลวา ของท่ีเขาไมไดให หรือเปนของคนอ่ืน สําหรับการถือเอาของที่
เขาไมไดใหน้ัน ชื่อวา อทินนาทาน อธิบายไดวาคือ การลักของคนอื่น ไดแก การเปนขโมย  
ความเปนโจรก็วาได โดยอรรถ ไดแก ไถยเจตนาอันเปนไปทางกายทวารและวจีทวาร ทวารใดทวาร
หน่ึง ซ่ึงยังความเพียรท่ีจะถือเอาของท่ีเขาไมไดใหน้ันใหตั้งข้ึน ของบุคคลผูมีความสําคัญในของท่ี
ผูอื่นเขาหวงแหน  

ในคําวา “อทินนาทานา  เวรมณี” การถือเอาส่ิงของท่ีเจาของมิไดใหชื่อวาอทินนาทาน 
ไดแก  การนําเอาของคนอ่ืนไป  มีอรรถาธิบายวา   ความเปนขโมย   คือความเปนโจร คําวา    

                                                        
๔ วิ.มหา.อ. (ไทย) ๑/๒/๑๓. 



 

๔๓ 

ส่ิงของท่ีเจาของมิไดให   ไดแก   ส่ิงของท่ีคนอ่ืนหวงแหน    บุคคลอ่ืนถึงความเปนผูกระทําตามท่ี
ตองการในส่ิงของใด  ยอมเปนผูไมควรถูกลงโทษ   และเปนผูไมถูกติเตียน   ก็เจตนาขโมยอันยัง
ความพยายามท่ีถือเอาของที่เขามิไดใหน้ันใหต้ังขึ้น   ของบุคคลผูมีความสําคัญในส่ิงของน้ันท่ีคน
อ่ืนหวงแหน วาเปนของท่ีคนอื่นหวงแหน ชื่อวา อทินนาทาน๕ 

ในมงคลสูตรกลาวถึง เถยยเจตนา (เจตนาเครื่องเปนขโมย) ของบุคคลผูมีความสําคัญใน
พัสดุ  อันผูอื่นหวงแหน วาเปนพัสดุอันผูอื่นหวงแหนแลว   อันยังความพยายามเปนเหตุถือเอาพัสดุ
ท่ีผูอื่นหวงแหนนั้นใหต้ังขึ้น เปนไปทางกายทวารและวจีทวารชื่อวา อทินนาทาน คือเจาของภัณฑะ
ท้ังหลายหวงแหนไมสละให ยังรักษาคุมครองไว ไมใหดวยกายก็ดี ดวยวาจาก็ดี ช่ือวาพัสดุอันผูอื่น
หวงแหนแลว๖  

คําวา การถือเอา หมายถึง การมีไถยจิต หรือมีความคิดจะลัก (อวหรณจิต) หมายรวมถึง 
วิธีการลักอื่นๆ เชน การตู การชิง การฉอ การเคล่ือนไหวอิริยาบถ ทําใหทรัพยเคล่ือนท่ีจนลวงเลย
เขตที่กําหนดไว ๗ 

การกระทําท้ังทางกายและทางวาจาน้ันท่ีเปนสาเหตุลักขโมยน้ัน จะตองประกอบดวย
เจตนาเปนสําคัญ ดังขอความในปรมัตถโชติกาวา “อทินฺนาทานํ” น้ี บทวา อทินนํ  ไดแก ทรัพย
ส่ิงของท่ีเจาของหวงแหน  ซ่ึงเจาของเองเมื่อทําตามที่ตองการ ก็ไมตองโทษไมถูกตําหนิ เถยยเจตนา  
เจตนาคิดจะลักของบุคคลผูมีความสําคัญในทรัพยสิ่งของท่ีเจาของหวงแหน วาเปนทรัพยส่ิงของท่ี
เจาของหวงแหน เปนสมุฏฐานแหงความพยายามที่จะลักทรัพยหรือส่ิงของน้ันโดยเปนไปทาง
กายทวารและวจีทวาร ทวารใดทวารหน่ึง ช่ือวา อทินนาทาน๘ 

ในคัมภีรอรรถกถาพระวินัยปฎก อธิบายความวา อทินนาทาน น้ัน  เรียกวา “อวหาร” 
แปลวา การถือเอาอยางต่ํา ช่ัวชาต่ําทราม ดวยเหตุน้ี จึงเรียกอทินนาทานน้ีวา “อวหาร” มี ๕ ประโยค 
มีความพยายามถือเอาดวยอํานาจอวหาร๙ คือ  ๑) เถยยาวหาร ลักโดยการขโมย  ๒) ปสัยหาวหาร  
ลักโดยการขมขี่ ๓) ปริกัปปาวหาร ลักโดยกําหนดของ ๔) ปฏิจฉันนาวหาร ลักดวยกิริยาปกปด  
๕) กุสาวหาร ลักโดยสับเปล่ียนสลาก 

                                                        
๕ อภิ.สงฺ.อ. (ไทย) ๑/๑/๒๘๘.   
๖ มงฺคล. (ไทย) ๒/ ๒๐๓/๙๘. 
๗  วิ.มหา.อ. (ไทย) ๑/๒/๓๐, ๑๐๘. 
๘  ขุ.สุ.อ. (ไทย) ๑/๕/๓๓๙. 
๙ วิ.มหา.อ. (ไทย) ๑/๒/๑๑๑. 



 

๔๔ 

โดยที่พระอรรถาจารยไดกําหนดความพยายามของการลักขโมยไวอีกเชนกัน แตในการ
ลักขโมยเรียกวา อวหารในการทําความพยายาม ดังน้ี ๑๐ ๑) สาหัตถิกะ หมายถึง ถือเอาของผูอื่นดวย
มือตนเอง สําเร็จเปนอทินนาทาน  ๒) อาณัตติกะ หมายถึง ใชผูอื่นลักขโมย สําเร็จเปนอทินนาทาน
๓) นิสสัคคิยะ หมายถึงการขัดขวางส่ิงของไป หรือทําใหลวงเลยเขตกําหนดหมาย สําเร็จเปน
อทินนาทาน  ๔) อัตถสาธกะ หมายถึง ส่ังไมตายตัว เมื่อส่ังสําเร็จเปนอทินนาทาน   ๕) ธุระนิกเขปะ 
หมายถึง รับฝากของไว เม่ือเจาของทวงขอทวงคืนกลับปฏิเสธวาไมไดรับไว แลวคิดโกง สําเร็จเปน
อทินนาทาน  

อทินนาทานสามารถแยกแปลตามรูปศัพทไดดังน้ี “อ” (มาจาก น ศัพท) แปลวา ไม  
“ทินฺน” แปลวา ท่ีเขาใหแลว มอบแลว ถวายแลว อนุญาตแลว และ “อาทาน” แปลวา การถือเอา  
การฉวย การจับ๑๑ 

สรุปความหมาย “อทินนาทาน”  คือ การถือเอาส่ิงของท่ีเขาไมใหทางกายและทางวาจา 
ดวยเจตนา และอาการแหงขโมย สวนความหมาย “อทินนาทาน” ตามพระวินัย เปนการละเมิด
ทรัพยของผู อ่ืน  ทรัพย น้ันเปนทรัพย ท่ีมี ชีวิตและไมมี ชีวิต   หรือเปนสังหาริมทรัพย  และ
อสังหาริมทรัพย คือเปนทรัพยท่ีมีรูปรางและจับตองได หรือทรัพยท่ีมีวิญญาณกับทรัพยท่ีไมมี
วิญญาณ   

๓.๑.๒  “อทินนาทาน” ในทรรศนะนักวิชาการทางพระพุทธศาสนา 

คําวา “อทินนาทาน” ตามทรรศนะของนักวิชาการทางพระพุทธศาสนาไดใหความหมาย
เพ่ิมเติมและขยายความไปไดกวางขวางย่ิงข้ึน ดังน้ี 

 สมเด็จพระมหาสมณเจากรมพระยาวชิรญาณวโรรส ทรงใหความหมายไววา 
อทินนาทาน หมายถึง การถือเอาส่ิงของท่ีเจาของไมไดให๑๒ 

                                                        
๑๐ สารตฺถ.ฏีกา (บาลี)  ๒/๑๘๙-๑๙๐. 
๑๑ พระอุดรคณาธิการ (ชวินทร สระคํา) และ รศ.ดร.จําลอง สารพัดนึก, พจนานุกรมบาลี -ไทย ฉบับ

นักศึกษา, พิมพครั้งที่ ๔ (กรุงเทพมหานคร : เรืองปญญา, ๒๕๔๖), หนา ๑, ๘๐, ๒๕๑. 
๑๒ สมเด็จพระมหาสมณเจา กรมพระยาวชิรญาณวโรรส, สารานุกรมพระพุทธศาสนา, พิมพคร้ังที่ ๒, 

(กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพมหามกุฏราชวิทยาลัย, ๒๕๓๙), หนา ๖. 



 

๔๕ 

 พระพรหมคุณาภรณ (ป.อ.ปยุตฺโต)  ใหความหมาย คําวา อทินนาทาน หมายถึง การ
ถือเอาส่ิงของท่ีเจาของไมไดใหดวยอาการแหงขโมย ขโมยส่ิงของ ลักทรัพย๑๓ และ คําวา อทินนา   
ทานา เวรมณี หมายถึง เวนการถือเอาส่ิงของท่ีเจาของไมไดให เวนการลักขโมย 

 พระราชธรรมนิเทศ ใหความหมาย คําวา  อทินนาทาน หมายถึง การถือเอา การตัดรอน 
การทําลายสิทธิ ในคุณคาของทรัพยสินท่ีเจาของมีสิทธิครอบครองหวงแหนดวยการปลน การขโมย 
การยักยอก การสับเปล่ียน การซอนไว  การปลอมแปลงสินคา การเล่ียงภาษี การละเมิดศีลขอน้ีดวย
การกระทําดวยตนเอง หรือการส่ังคนอ่ืน ดวยความยินดีพอใจในการที่มาดวยทางทุจริต๑๔ 

พระมหาบุญมี  ยโสธโร (คําลุน) ใหความหมาย คําวา  อทินนาทาน หมายถึง การกระทํา
ใดๆ ก็ตามที่ผูตองการลัก มีเจตนาในการขโมย หรือยักยอกเอาเปนตน เพ่ือสนองความตองการของ
ตนเองและพวกพอง ทําใหผลประโยชนของผูอ่ืนเสียหาย ไมวาจะเน่ืองดวยกาย หรือวาจาอยางใด
อยางหน่ึง หรือจะเกิดขึ้นท้ังสองทางก็ได” ๑๕ 

พระมหาอิสระ  สิงหเปย ใหความหมาย คําวา อทินนาทาน หมายถึง ความจงใจในการ
ถือเอาส่ิงของผูอื่นดวยวิธีใดวิธีหน่ึง โดยท่ีเจาของไมยินยอม ในวิธีการท่ีแตกตางกันไป ซ่ึงเปนการ
ละเมิดจริยธรรมขั้นพ้ืนฐาน จะตองไดรับโทษตามกฎแหงกรรมหรือกฎหมายบานเมือง” ๑๖ 

ปน  มุทุกันต ใหความหมาย คําวา อทินนาทาน หมายถึง การละเมิดกรรมสิทธ์ิใน
ทรัพยสินของผูอ่ืน ของหมูคณะหรือสวนรวม เอามาเปนของตนโดยวิธีของโจร เรียกวา โจรกรรม๑๗ 

                                                        
๑๓ พระพรหมคุณาภรณ (ป.อ. ปยุตฺโต), พจนานุกรมพุทธศาสน ฉบับประมวลศัพท, พิมพครั้งที่ ๑๑/๒,  

หนา ๔๗๙. 
๑๔ พระราชธรรมนิเทศ, (ระแบบ ฐิตญาโณ), นิเทศธรรม, พิมพครั้งที่ ๓, (กรุงเทพมหานคร :  ลิเบอรตี-้

เพลส , ๒๕๓๙), หนา ๑๘๖ – ๑๘๗. 
๑๕ พระมหาบุญมี ยโสธโร (คําลุน), “การศึกษาทัศนคติของเยาวชนท่ีมีตออทินนาทานในสังคมไทยฯ”, 

วิทยานิพนธพุทธศาสตรมหาบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย : มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๔๕), หนา ๑๕. 
๑๖  พระมหาอิสระ สิงหเปย,“การวิเคราะหปญหาอทินนาทานตามพุทธจริยศาสตรเถรวาทในบริบท

สังคมไทย ”, วิทยานิพนธอักษรศาสตรมหาบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย : มหาวิทยาลัยมหิดล, ๒๕๔๕), หนา ๕๑. 
๑๗  ปน มุทุกันต, พ.อ., วิธีการพูดของขาพเจา, (กรุงเทพมหานคร : คลังวิทยา, ๒๕๑๒). 
 

 



 

๔๖ 

ปฐมรัตน สุขียามานนท ใหความหมายวา “อทินนาทาน หมายถึง การกระทําใดๆ อัน
ประกอบดวยเจตนาละเมิดกรรมสิทธ์ิ หรือความครอบครองทรัพยของผูอื่น ท้ังน้ีไมวาสิ่งน้ันจะมี  
มูลคาเทาใดก็ตาม” ๑๘ 

สุมาลี มหณรงคชัย ใหความหมาย คําวา อทินนาทาน หมายถึง การยึดถือเอาทรัพยสินท่ี
เจาของไมไดอนุญาตให หรือยึดถือเอาส่ิงของ และชีวิตท่ีมีเจาของหวงแหน มีเจตาในการยึดเอา  
ไมวาดวยความโลภหรือไมก็ตาม เจตนาน้ีอาจกําหนดแคการกระทําทางกาย ทางวาจาหรือท้ังสอง
ทางและ คําวา อทินนาทานา เวรมณี หมายถึง ความตั้งใจท่ีจะงดเวนการถือเอาทรัพยสินท่ีเจาของ
ไมไดให ของใดก็ตามท่ีเจาของหวงแหนจะไมหนวงเหน่ียวมาเปนของตนดวยกลอุบายใดๆ คําวา 
ทรัพยสิน ไมไดครอบคลุมเฉพาะวัตถุขาวของ แตรวมคนและสัตวเล้ียงท่ีมีเจาของคุมครองดูแลอยู
ดวย๑๙  

กลาวโดยรวมความหมายของ  “อทินนาทาน” ตามทรรศนะของนักวิชาการทาง
พระพุทธศาสนาประกอบดวย  ๑) วัตถุส่ิงของท่ีเปนส่ิงอันเขาหวงแหน และเขาไมใหดวยกายและ
วาจา  ๒) มีการทําทางโจรกรรม คือ การลัก หรือขโมยวัตถุส่ิงของน้ันท่ีเขาหวงแหน สมควรที่ไดรับ
การลงโทษ หรือ ถูกวากลาวติเตียน 

ผูวิจัยสรุปไดวา “อทินนาทาน” หมายถึง การกระทําทุจริตเปนสําคัญในการเอาทรัพย
ส่ิงของผูอ่ืน โดยวิธีของโจรหรือโจรกรรมหรือความครอบครองทรัพยของผูอื่นอันประกอบดวย
เจตนา ท้ังน้ีไมวาทรัพยน้ันจะมีมูลคาเทาใดก็ตาม 

๓.๒  ความเปนมาของศีลขออทินนาทาน 

ศีลขออทินนาทาน เปนหลักธรรมท่ีเปนเกราะปองกันไมใหคนไปลวงละเมิดสิทธิตอ
ชีวิตและทรัพยสินของผูอื่นท่ีปรากฎอยูในคําสอนของศาสนาตางๆ รวมทั้งเปนสวนหน่ึงของ 
เบญจศีลอันเปนศีลธรรมขั้นพ้ืนฐานของพระพุทธศาสนา และเปนสวนหน่ึงของศีลขอท่ี ๒ ในพระ
ธรรมวินัยตามหลักพระพุทธศาสนา ซ่ึงเก่ียวของกับจริยธรรมเบ้ืองตนของบรรพชิตและฆราวาส 
โดยพิจารณาถึงท่ีมาของการบัญญัติไวในพระไตรปฎก ดังตอไปน้ี 

                                                        
๑๘  ปฐมรัตน สุขียามานนท, “อนิทนาทานในแนวคิดและวิถีชีวติของคนไทย”,  วิทยานิพนธ 

ศิลปศาสตรมหาบัณฑิต, (คณะศิลปศาสตร : มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร, ๒๕๔๘), หนา ๑๒. 
๑๙  สุมาลี มหณรงคชัย,  ศีลหา ฉบับคูมือรักษาใจ, (กรุงเทพมหานคร : สํานักพิมพอมรินทร, ๒๕๔๙), 

หนา ๒๘-๒๙. 



 

๔๗ 

๓.๒.๑ อทินนาทานของบรรพชิต  

การบัญญัติอทินนาทานของบรรพชิต๒๐ ปรากฎในเร่ืองของพระธนิยกุมภการบุตรลักไม
ของพระเจาพิมพิสาร เน่ืองจากพระธนิยกุมภการบุตรตองการไมไปสรางกุฎีไม จึงไปขอไมจาก 
เจาพนักงานปาไม เจาพนักงานปาไมบอกวาไมเปนของหลวงท่ีเก็บไวซอมแปลงเมืองในยามจําเปน 
ถาพระเจาพิมพิสารรับส่ังใหพระราชทานแกทานก็นิมนตใหคนมาขนไมไปได พระธนิยกุมภการ
บุตรจึงกลาววาพระเจาแผนดินไดพระราชทานไมน้ันใหแลว เจาพนักงานปาไมคิดวา ทานเปนภิกษุ 
คงพูดความจริง และคงจะไมกลาพูดความเท็จ จึงอนุญาตใหนําไมไปได ตอมาเมื่อ วัสสการ 
พราหมณผูตรวจราชการแควนมคธทราบเร่ือง จึงนําความไปกราบทูลพระเจาพิมพิสาร พระองคจึง
ใหเจาหนาท่ีนําพนักงานปาไมผูน้ันไปสอบสวน เม่ือพระธนิยกุมภการบุตรทราบเร่ือง จึงไปเขาเฝา
พระเจาพิมพิสาร และพระเจาพิมพิสาร ไดตรัสถามวา พระองคเคยถวายทานไปจริงหรือ  
พระธนิยกุมภการบุตรตอบวา จริง พระองคจึงถามวาไดถวายทานไปเม่ือใด พระธนิยกุมภการบุตร
ตอบวา เม่ือพระองคทรงเสด็จเถลิงถวัลราชยใหมๆ ทรงเปลงพระวาจาวา ขาพเจาจะถวายหญา  
ไม และนํ้า แกสมณพราหมณ ขอสมณพราหมณจงโปรดใชสอยเถิด พระเจาพิมพิสาร ไดฟงเชนน้ัน
จึงตรัสวา 

พระคุณเจา โยมจําได ท่ีโยมพูดเชนน้ันหมายถึงสมณพราหมณผูมีความละอาย มีความ
ระมัดระวัง ใฝการศึกษา มีความรังเกียจแมในโทษเล็กนอย หญา ไม และนํ้าน้ัน ยังไมมีใคร
จับจองอยูในปา ทานจงใจอางจะขนไมท่ีไมใหไป พระเจาแผนดินเชนโยมจะฆา จองจําหรือ
เนรเทศพราหมณอยางไรได นิมนตกลับไปเถิดทานรอดตัวเพราะเพศบรรพชิต๒๑   

เม่ือประชาชนรูเร่ืองเขาก็พากันตําหนิการกระทําดังกลาว บรรดาภิกษุจึงนําเร่ืองน้ีกราบ
ทูลใหสมเด็จพระสัมมาสัมพุทธเจาทรงทราบ พระพุทธองคไดทรงตําหนิพระธนิยกุมภการบุตร 
และทรงบัญญัติใหการกระทําดังกลาวเปนปาราชิกสิกขาบทท่ีสอง     เพ่ือใชเปนพระวินัยของ
บรรพชิตวา ๒๒ 

“ก็ภิกษุใด ถือเอาทรัพยท่ีเจาของมิไดใหโดยสวนแหงจิตคิดจะลัก มีมูลคาเทากับอัตราโทษ
ท่ีพระราชาท้ังหลายจับโจรไดแลวประหารบาง จองจําบาง เนรเทศบางบริภาษวา เจาเปนโจร 

                                                        
๒๐  ดูรายละเอียดใน วิ.มหา. (ไทย) ๑/๘๔-๘๙/๗๔-๗๙. 
๒๑  วิ.มหา. (ไทย) ๑/๘๘/๗๗.    
๒๒ “สังวาส” หมายถึง ธรรมเปนเครื่องอยูรวมกันของสงฆ, ดูใน วิ.มหา. (ไทย) ๑/๗๙/๗๙. 



 

๔๘ 

เจาเปนคนพาล เจาเปนคนหลง เจาเปนขโมย ดังน้ี เพราะถือเอาทรัพยท่ีเจาของมิไดใหเชนใด 
ภิกษุผูถือเอาทรัพยท่ีเจาของมิไดใหเชนน้ันเปนปาราชิก หาสังวาสมิได”   

ตอมาเกิดเหตุการณพวกภิกษุฉัพพัคคียลักผาจากลานตากผาของชางยอมผา แลวอาง
สิกขาบทท่ีไดบัญญัติไวน้ันครอบคลุมไปไมถึงการกระทํานอกบาน พระพุทธองคทรงตําหนิการ
กระทําของภิกษุฉัพพัคคียเหลาน้ัน และทรงเพ่ิมอนุบัญญัติเก่ียวกับอทินนาทานเพ่ือใหครอบคลุม
การกระทําอทินนาทานไดท่ัวถึงข้ึนวา 

“อน่ึง ภิกษุใดถือเอาทรัพยท่ีเจาของมิไดใหโดยสวนแหงจิตคิดจะลัก จากหมูบานก็ตาม
จากปาก็ตาม มีมูลคาเทากับอัตราโทษท่ีพระราชาทั้งหลายจับโจรไดแลว ประหารบางจองจํา
บาง เนรเทศบาง บริภาษวา เจาเปนโจร เจาเปนคนพาล เจาเปนคนหลง เจาเปนขโมยดังน้ี 
เพราะถือเอาทรัพยท่ีเจาของมิไดใหเชนใด ภิกษุผูถือเอาทรัพยท่ีเจาของมิไดใหเชนน้ัน แม
ภิกษุน้ีก็เปนปาราชิกหาสังวาสไมได” 

อทินนาทานจึงเปนการกระทําท่ีพระพุทธองคทรงเล็งเห็นความสําคัญจนถึงกับทรง
บัญญัติใหบรรพชิตผูกระทําตองอาบัติปาราชิก  การบัญญัติสิกขาบทน้ีแสดงให เ ห็นวา
พระพุทธศาสนาใหความสําคัญเรื่องการเคารพกรรมสิทธ์ิในทรัพยสินของผูอื่น หรือกลาวไดวา 
พระพุทธศาสนาไมสนับสนุนใหบุคคลหน่ึงบุคคลใดละเมิดกรรมสิทธ์ิในทรัพยสินของบุคคลอ่ืน 
ท้ังน้ีเพ่ือความถูกตองและความสงบสุขเรียบรอยในสังคม 

๓.๒.๒  อทินนาทานของฆราวาส 

การบัญญัติอทินนาทานในสวนของฆราวาสน้ัน แมจะไมมีบุคคลตนบัญญัติเชนเดียวกับ
บรรพชิต แตปรากฏความสําคัญของอทินนาทานท่ีใชเปนศีลธรรมพื้นฐานสําหรับการอยูรวมกัน
ของสมาชิกในสังคม ดังปรากฏอยูในพระไตรปฎก เชน จักกวัตติสูตร และอัคคัญญสูตร ซ่ึงกลาวถึง
ท่ีมาของอทินนาทานไว ดังน้ี  

ก.  จักกวัตติสูตร  

จักกวัตติสูตร๒๓ เปนพระสูตรท่ีแสดงหลักธรรมพระเจาจักรพรรดิท่ีเรียกวา “จักรวรรดิ
วัตร” อันเปนเหตุใหแกวเจ็ดประการเกิดขึ้น และทรงใชจักรน้ีแผพระราชอาณาจักรปราบศัตรูจนมี
เมืองขึ้นท้ังสี่ทิศ  

                                                        
๒๓ ดูรายละเอียดใน ที.ปา. (ไทย) ๑๑/๘๐-๑๑๐/๔๙-๘๒. 



 

๔๙ 

อทินนาทานในจักกวัตติสูตร เกิดขึ้นเม่ือกษัตริยพระองคหน่ึงไมทรงประพฤติจักรวรรดิ
วัตร ดังท่ีพระเจาจักรพรรดิท้ังเจ็ดพระองคไดเคยทรงประพฤติมา จึงทําใหพระองคไมทรงมีแกวเจ็ด
ประการ (แกวเจ็ดประการ ไดแก จักรแกว ชางแกว มาแกว มณีแกว นางแกว ขุนคลังแกว และ
ปริณายกแกว) บานเมืองของพระองคจึงไมเจริญรุงเรือง ประชาชนประสบความเดือดรอน อดอยาก 
ตองขโมยเขากินเน่ืองจากกษัตริยพระองคน้ีมิไดพระราชทานทรัพยใหแกคนท่ีไมมีทรัพย การถือเอา
ส่ิงของท่ีเจาของไมใหโดยอาการแหงขโมยหรืออทินนาทานจึงเกิดขึ้น  

เมื่ออทินนาทานแพรหลาย อกุศลกรรมตางๆ ก็พลอยแพรหลายไปดวย ไมวาจะเปน
ปาณาติบาต (การฆาสัตว) มุสาวาท (การพูดเท็จ) ปสุณาวาจา (การพูดสอเสียด) กาเมสุมิจฉาจาร 
(การประพฤติผิดในกาม)  ผรุสวาจา (การพูดคําหยาบ) สัมผัปปลาปะ (การพูดเพอเจอ) อภิชฌา 
(ความเพงเล็งอยากไดของเขา) พยาบาท (ความคิดราย) มิจฉาทิฏฐิ (ความเห็นผิด) อธัมมราคะ 
(ความกําหนัดในบุคคลท่ีไมควรกําหนัด) วิสมโลภะ (ความโลภจัด) มิจฉาธรรม (ความกําหนัดผิด
ธรรมชาติ) ความไมเก้ือกูลมารดา ความไมเก้ือกูลบิดา ความไมเก้ือกูลสมณะ ความไมเก้ือกูล
พราหมณ ตลอดจนถึงการไมประพฤติออนนอมตอทานผูใหญในตระกูล ผูคนในสมัยน้ันจึงมีอายุ 
วรรณะ สุขะ โภคะ และพละเส่ือมถอยลง จนกระท่ังผูคนเร่ิมเกิดความรูสึกสํานึกถึงคุณคาของธรรม
แลวต้ังใจปฏิบัติธรรมคุณภาพชีวิตของผูคนจึงคอยๆ ปรากฏข้ึนมาโดยลําดับอีกครั้ง  

ข.  อัคคัญญสูตร  

อัคคัญญสูตร๒๔  เปนพระสูตรท่ีสมเด็จพระสัมมาสัมพุทธเจาทรงแสดงเร่ืองตนกําเนิด 
วิวัฒนาการของมนุษยและโลกไดดําเนินมาจนถึงเรื่องการตกลงแบงขาวสาลีและปกปนเขตแดนกัน
ในสังคม คร้ังน้ันคนท่ีมีนิสัยโลภไดไปถือเอาสวนอื่นท่ีเจาของเขาไมไดใหมาบริโภคท้ังท่ีตนเองก็มี
ทรัพยสวนของตนแลว เม่ือเขาถูกจับไดคนท้ังหลายจึงกลาววา “คุณ คุณทํากรรมชั่วท่ีรักษาสวนของ
ตนไวแลว ถือเอาสวนอื่นท่ีเขาไมใหน้ันมาบริโภค คุณอยาทําช่ัวอยางน้ีอีก” ผูทําความผิดก็รับคําวา
จะไมประพฤติเชนน้ันอีก แตเขายังประพฤติอีกจนคร้ังท่ีสาม เมื่อเขาถูกจับไดก็ถูกคนอ่ืนทํารายดวย
ฝามือ กอนดิน และทอนไม จึงกลาวไดวา เม่ืออทินนาทานปรากฏข้ึนในสังคม การครหา การพูด
เท็จ และการถืออาวุธจึงปรากฏ ตอมาผูคนไดจัดประชุมเพ่ือหาทางปองกันและแกไขปญหาท่ีจะ
เกิดขึ้นโดยคัดเลือกกษัตริยขึ้นมาปกครองพวกตน หลังจากน้ันคนวรรณะพราหมณ วรรณะแพศย 
และวรรณะศูทรจึงเกิดขึ้นตามลําดับ 

                                                        
๒๔ ที.ปา. (ไทย) ๑๑/๑๑๑-๑๔๐/๘๓-๑๐๒. 



 

๕๐ 

จากจักกวัตติสูตรและอัคคัญญสูตรขางตน อทินนาทานถือไดวาเปนอกุศลธรรมท่ีมี
ประวัติความเปนมาพรอมกับวิวัฒนาการของสังคมมนุษย  และกอใหเกิดอกุศลธรรมอ่ืนๆ ตามมา
อีกมากมาย เม่ือพุทธศาสนาเกิดขึ้นแลว อทินนาทานจึงไดรับการบัญญัติไวในพระธรรมวินัย เพ่ือ
เปนหลักปฏิบัติเพ่ือขัดเกลากิเลสของตัวเองของพุทธศาสนิกชน ถือเปนเปนสวนหน่ึงของศีล เชน 
ศีล ๕ ศีล ๘ ศีล ๑๐ และถือเปนสวนหน่ึงของธรรม ไดแก กุศลกรรมบถ  ๑๐ อันมีขอ อทินฺนาทานา 
เวรมณี หมายถึง เวนจากการกระทําอทินนาทาน เปนตน 

๓.๓ องคประกอบของอทินนาทาน  

องคประกอบของอทินนาทาน คือ หลักเกณฑในทางพระพุทธศาสนาตามหลักเบญจศีล
เบญจธรรม ท่ีจะนํามาประกอบการพิจารณาวา การกระทําใดจัดเปนอทินนาทาน และการกระทําใด
ไมเขาขายเปนอทินนาทาน  การนิยามความหมายที่ไดกลาวมาแลวขางตนจะตองพิจารณา
องคประกอบทั้งหมดน้ัน ซ่ึงพระอรรถกถาจารยประมวลจากพระวินัยบัญญัติ และใชเปนกรอบใน
การอธิบายการกระทําอทินนาทานดวยวิธีการตางๆ โดยแบงเปน องคประกอบภายนอก  คือทรัพย
ของผูอื่นและลงมือกระทํา และองคประกอบภายใน คือเจตนาหรือความจงใจท่ีจะทํา และเกณฑการ
ตัดสินอทินนาทานน้ัน จะตองพิจารณาจากองคประกอบท้ังสองรวมกัน โดยมีหลักเกณฑท่ีเปน
เคร่ืองพิจารณาตัดสิน เรียกวา สัมภาระ   ๕ ประการ ดังน้ี๒๕ ๑) ของน้ันมีเจาของหวงแหน  ๒) ตนก็
รูวาของน้ันมีเจาของหวงแหน ๓) มีจิตคิดจะลัก  ๔) พยายามจะลัก ๕) ของน้ันลักมาไดดวยความ
พยายามน้ัน รายละเอียดขององคประกอบท้ัง ๕ มีดังน้ี 

๑) ของน้ันมีเจาของหวงแหน (ปรปริคฺคหิตํ ) หมายถึง ตัวทรัพย ท่ีเปนสวิญญาณกทรัพย
คือทรัพยมีวิญญาณ เชน ชาง มา วัว   ควาย คน  เปนตน หรือ อวิญญาณกทรัพย  ทรัพยท่ีไมมี
วิญญาณ เชน บาน ท่ีดิน ท้ังท่ีเปนท่ีอยูอาศัยหรือท่ีทํากิน ประเด็นสําคัญน้ันตองเปนทรัพยท่ีลักษณะ
ใดลักษณะหน่ึงดังตอไปน้ี 

 ก) ทรัพยท่ีมีเจาของ หมายถึง ทรัพยท่ีเจาของยังถือกรรมสิทธ์ิของเขาอยู เขายังไม
สละกรรมสิทธ์ิในทรัพยน้ันไมวาจะเปนดวยกายหรือดวยวาจา 

 ข) ทรัพยท่ีมีผูครอบครอง หมายถึง ทรัพยท่ีเจาของยังรักษาคุมครองใสใจดูแล
จัดเก็บไวอยางดี 

                                                        
๒๕  วิ.มหา. (ไทย) ๑/๑๒๒/๙๕. 



 

๕๑ 

 ค) ทรัพยท่ีไมมีเจาของแตมีคนหวงแหน หมายถึงทรัพยท่ีไมใชของผูหน่ึงผูใด  
แตมีผูรักษาหวงแหน เน่ืองจากเปนทรัพยสวนรวมที่มีเจาของรวมกันหวงแหน ยังรักษาดูแลอยู เชน
ส่ิงของอุทิศ บูชาปูชนียวัตถุในศาสนา ส่ิงของของสงฆ๒๖ 

อาจกลาวโดยสรุป เปนของท่ีเจาของหวงแหน หมายความวา เปนของท่ีอยูในกรรมสิทธ์ิ
ของผูใดผูหน่ึง ซ่ึงผูเปนเจาของอาจเปนบุคคลธรรมดาหรือเปนนิติบุคคล เชน วัดวาอาราม สมาคม 
หรือชุมชน เปนตน 

๒) ตนก็รูวาของน้ันมีเจาของหวงแหน (ปรปริคฺคหิตสฺญิตา) หมายถึง ผูกระทําสามารถ
รับรูหรือเขาใจวาเปนทรัพยของผูอื่น หรือ แมจะสงสัยวาเปนทรัพยมีเจาของ และเจาของไมอนุญาต 
เวนแตเปรตหรือเดรัจฉานเทาน้ัน 

๓) จิตคิดจะลัก (เถยฺยจิตฺตํ) หมายถึง ผูน้ันมีจิตใจเปนโจร จิตคิดจะขโมยของผูอื่น จิตน้ี
คิดเพียงครั้งเดียววาจะขโมยก็ถือวาเปนไถยจิต กลาวคือ คนท่ีหยิบของเขาไปน้ันเจตนาอยางไร  
คิดวาอยางไร ถาคิดวายืม ศีลก็ไมขาด คิดวาจะเก็บไวใหศีลก็ไมขาด ศีลขาดดวยเจตนาอยางเดียว คือ
คิดวาจะลักเอา ความคิดท่ีจะลักเอา ภาษาทางพระวินัย เรียกวา “เถยฺยจิต” เปนหลักวินิจฉัย
อทินนาทาน 

๔) พยายามจะลัก (อุปกฺกโม) หมายถึง มีความพยายาม แสวงหาทางท่ีจะลักของหรือวัตถุ
ท่ีพึงประสงคมาเปนของตนเอง ซ่ึงมีความพยายาม ๒ ทาง คือ ๑) ความพยามยามทางกาย เชน  
การจับตองท รัพย  และการปกปด ซุกซอนเ พ่ือจะ ลัก เอามา เปนของตนเองหรือ ผู อ่ืน   
๒) ความพยายามทางวาจา เชน ส่ังหรือบังคับใหผูอ่ืนลักทรัพย๒๗  ตูเอาอสังหาริมทรัพยของผูอื่น 

๕) ของน้ันลักมาไดดวยความพยายามน้ัน (เตน หรณํ) หมายถึง การไดของน้ัน การได
ของทางวินัยไมใชวาจะตองไดของน้ันมากินมาใชเทาน้ัน หมายความถึง ทําใหของน้ันหลุดลอยจาก
กรรมสิทธ์ิเจาของเดิม หรือแมทําใหเคล่ือนท่ีศีลก็ขาดในขณะน้ัน  เชน การขโมยสัตวพาหนะ  
พอสัตวน้ันยกเทาครบส่ีเทา ถือวาของเคล่ือนท่ี ผูลักชื่อวา ศีลขาด  

การกระทําละเมิดในทรัพยของผูอื่นครบองคประกอบท้ัง  ๕ แหงอทินนาทาน สามารถ
ทําใหส่ิงของขยับออกมาเพียงเล็กนอยถือไดวาเปนอทินนาทาน คือ ผิดศีล หรือศีลขาด สวนการ
กระทําละเมิดในทรัพยของผูอื่นท่ีไมครบองคประกอบท้ัง  ๕  แหงอทินนาทาน  โดยขาด

                                                        
๒๖  วิ.มหา.อ. (ไทย) ๑/๒/๑๐๕.  
๒๗  ขุ.อิติ.อ. (ไทย) ๑/๔/๔๔๙. 



 

๕๒ 

องคประกอบขอใดขอหน่ึงถือวาไมผิดศีล ไมเปนอทินนาทานแมวาศีลไมขาด ถือวาดางพรอย คือ
ไมบริสุทธ์ิผุดผอง (ผิดธรรม) ๒๘ 

จากองคประกอบและลักษณะของการทําอทินนาทานดังกลาวขางตน สามารถแบง
องคประกอบอทินนาทาน ตามแหลงท่ีมาของการกระทําไดสามสวน คือ องคประกอบท่ีเก่ียวทรัพย 
องคประกอบภายใน องคประกอบภายนอก  โดยท่ีปฐมรัตน สุขียานนท ไดแสดงองคประกอบของ
อทินนาทานไว ตามตารางดังน้ี๒๙ 

 

องคประกอบ 
เก่ียวกับทรัพย 

องคประกอบภายใน องคประกอบภายนอก 

ผูกระทําเขาใจวาทรัพยน้ัน 

ไมใชของตนและ/หรือเขาใจวา 

ทรัพยน้ันเปนของคนอ่ืน 

ผูกระทํามีความพยายาม 

ในการกระทําอทินนาทานน้ัน 

ทรัพยน้ันไมใชของตน 

ทรัพยน้ันมีเจาของ 

ทรัพยน้ันมีผูครอบครอง 

ทรัพยน้ีมีผูหวงแหน ผูกระทํา มี เจตนา ท่ีคิดจะลัก  
 

การกระทําอทินนาทานสําเร็จ 
เน่ืองจากความพยายามนั้น 

 

ตารางท่ี ๔ :  องคประกอบของอทินนาทานในพระพุทธศาสนาเถรวาท 

 

จากองคประกอบของความผิดท้ัง ๕ ประการน้ี แบงเปนองคประกอบภายนอกและ
องคประกอบภายใน ดังน้ี 

๑)   ทรัพยน้ันเจาของหวงแหน  (องคประกอบภายนอก) 
๒)   รูวาเจาของยังหวงแหน  (องคประกอบภายใน) 
๓)   มีจิตคิดจะลัก   (องคประกอบภายใน) 
๔)   มีความพยายาม   (องคประกอบภายนอก) 
๕)   นํามาไดดวยความพยายาม  (องคประกอบภายนอก) 

                                                        
๒๘ ปน มุทุกันต, พันเอก, คําบรรยายพุทธศาสตร ภาค ๑ ฉบับฉลอง ๒๕ พุทธศตวรรษ, หนา ๒๗๔. 
๒๙ ปฐมรัตน สุขียามานนท, “อทินนาทานในแนวคิดและวิถีชีวติของคนไทย”, หนา ๓๔. 



 

๕๓ 

จากตารางขางตน สามารถอธิบายลักษณะการกระทําอทินนาทานตามองคประกอบท่ี
เกิดขึ้นดังน้ี  

องคประกอบขอท่ีหน่ึง  คือ ของมีเจาของหวงแหน เก่ียวของกับตัวทรัพยท่ีถูกกระทํา  

องคประกอบขอท่ีสอง คือ เขาใจวาของมีเจาของหวงแหน และขอท่ีสาม คือจิตคิดจะลัก
เปนองคประกอบภายในของผูกระทํา โดยผูกระทํารูหรือเขาใจวาทรัพยดังกลาวน้ันมีเจาของหรือ
เจาของหวงแหนแตยังมีเจตนาทุจริตคิดจะเอาทรัพยน้ันไปโดยมิชอบ 

องคประกอบขอท่ีส่ี คือพยายาม และขอท่ีหา คือลักของไดมาดวยความพยายามน้ัน เปน
องคประกอบภายนอกของผูกระทํา ซ่ึงเปนเร่ืองของการกระทําใชความพยายามรูปแบบตางๆ 
จนกระท่ังไดทรัพยน้ันมา  

องคประกอบอทินนาทานตามหลักเบญจศีลเบญจธรรมขางตน เปนการวิเคราะหการ
ละเมิดสิทธิในทรัพยสินของบุคคลอื่น หากพิจารณาในแงการละเมิดตนเอง จะมีตามท่ี พันเอก  
ปน มุทุกันต ไดแสดงถึงสภาพจิตของผูประกอบอทินนาทานท่ีเปล่ียนแปลงไปตามองคประกอบ
แหงการกระทําอทินนาทาน คือ๓๐ เมื่อจิตรับรู คิด พยายาม ท้ัง ๓ ประการน้ี เปนอาการของจิตท่ี 
แปรไปตามลําดับ คือ เมื่อจิตรับรูวาของมีเจาของ จะตองรับเอาความรูของจิตเพียงน้ัน  แตกลับถูก
กิเลส คือ โลภะ คิดจะลักจะโกงเอาของน้ัน  และพยายามทุกวิถีทางเพ่ือจะไดทรัพยมาจิตเริ่มถูก
กิเลสเผามากข้ึน ทําใหคิดหาทางทําบาป จิตทรุดต่ําลง เม่ือไดทรัพยมา คือเปนผลของการลักทรัพย
ถือเปนการละเมิดตนเองในการกระทําอทินนาทานซ่ึงสามารถแสดงลําดับความเปล่ียนแปลงของจิต
ดังน้ี 

ลําดับท่ี ๑  ของน้ันมีเจาของ (ขอน้ีบอกไมไดวาเปนบาปหรือบุญ) 

ลําดับท่ี ๒ รูอยูวาของน้ันมีเจาของหวงแหน(บาปยังไมเกิดเพราะการรูน้ันเปนความดีอยู) 

ลําดับท่ี ๓  คิดวาจะลัก (จิตเริ่มถูกกิเลสรบกวน ใหละเมิดความรูของตนเอง) 
ลําดับท่ี ๔  พยายามจะลัก (จิตเดินอยูในความช่ัวตลอดเวลา) 
ลําดับท่ี ๕  รับรูการไดของน้ันมา (เกิดบาปข้ึนอีกครั้งหน่ึง จิตตกฐานะตํ่าลง) 

ดังน้ันจะเห็นไดวาในขณะท่ีละเมิดอทินนาทานตามลําดับน้ันเบญจธรรมขอสัมมาอาชีวะ
ก็จะถูกทําลายดวยในขณะเดียวกัน 

                                                        
๓๐  ปน มุทุกันต,พันเอก, คําบรรยายพุทธศาสตร ภาค ๑ ฉบับฉลอง ๒๕ พุทธศตวรรษ, หนา ๒๗๕-

๒๙๗. 



 

๕๔ 

๓.๔ ประเภทของอทินนาทาน 

 อทินนาทานสามารถแบงเปนประเภทแหงการกระทําไดเปน ๓ ประเภทใหญๆ ไดแก   
๑) โจรกรรม  ๒) อนุโลมโจรกรรม  ๓) ฉายาโจรกรรม๓๑   โดยสามารถสรุปตารางประเภทของ
อทินนาทาน๓๒ ดังตอไปน้ี   

 

ตารางที่ ๕ :  ประเภทของอทินนาทานในพระพุทธศาสนาเถรวาท 

ประเภทของอทินนาทาน รูปแบบของอทินนาทาน 

 กลุมขโมย ตัดชอง ยองเบา ลัก ลักซอน ลักตอน ลักลอบ 

 ลักสับ และสับเปลี่ยน 

 กลุมฉก ฉกชิง วิ่งราว แยง ชิง ตีชิง และปลน  
หมวดโจร 

 กลุมกดข่ี และกรรโชก 

 กลุมหลอกลวง - ปลอม หลอก และลวง  

 กลุมตู 

โจรกรรม 

หมวดกลโกง 

 กลุมฉอ ฉอโกง ฉอฉล ฉอราษฎรบังหลวง ตระบัด เบียดบังและยักยอก 

อนุโลมโจรกรรม  สมโจร ปอกลอก และรับสินบน 

ฉายาโจรกรรม  ผลาญ และหยิบฉวย 
 

ในงานวิจัยน้ี จะกลาวถึงรายละเอียดประเภทของอทินนาทานในพระพุทธศาสนาเถรวาท
แตละประเภทตามลําดับ ดังน้ี 

                                                        
๓๑ สมเด็จพระมหาสมณเจา กรมพระยาวชิรญาณวโรรส, เบญจศีลและเบญจธรรม : ธรรมศึกษาชั้นตรี, 

พิมพครั้งที่ ๑๕, (กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพมหามกุฎราชวิทยาลัย, ๒๕๒๘), หนา ๑๗. 
๓๒ ปฐมรัตน สุขียามานนท, “อทินนาทานในแนวคิดและวิถีชีวติของคนไทย”, หนา ๒๙. 

 



 

๕๕ 

๓.๔.๑ โจรกรรม  

 โจรกรรม หมายถึง การลัก,การขโมย การกระทําของขโมย๓๓  เปนกิริยาท่ีถือเอาส่ิงของ
ท่ีไมมีผูให ดวยการกระทําอยางโจรทุกอยาง เชน เมื่อเห็นส่ิงของวางท้ิงอยู ไมมีใครเฝาไว ก็นําเอา
ส่ิงน้ันไปเปนของเรา ถือวาเปนการลักหรือขโมย และเปนการลอบทําสิ่งท่ีตนไมมีสิทธ์ิหรือไม
ไดรับอนุญาตจากเจาของทรัพย สามารถแบงออกเปน ๒ กลุมใหญ คือ  หมวดโจรและหมวดกลโกง 
ดังน้ี 

ก. หมวดโจร 

การกระทําในหมวดน้ีเปนการกระทําท่ีละเมิดกรรมสิทธ์ิในทรัพยสินของผูอื่นดวยอาการ
ของพวกโจรอยางชัดเจน สามารถแบงเปน ๓ กลุมยอยดังน้ี 

๑)  กลุมขโมย ตัดชอง ยองเบา ลัก ลักซอน ลักตอน ลักลอบ ลักสับ และสับเปลี่ยน   

การกระทําในกลุมน้ีเปนการกระทําท่ีแอบเอาทรัพยของบุคคลอ่ืนโดยเจาของไมอนุญาต  
ในทางศีลธรรม การลัก ไดแก การขโมยทรัพยของคนอื่นท่ีเจาของเขาไมเห็น การกระทําดังกลาวถือ
วาเปนอทินนาทาน ซ่ึงมีชื่อเรียกตางกัน ดังน้ี 

ก. ขโมย  หมายถึง ลัก เปนการลอบทําสิ่งท่ีตนไมมีสิทธ์ิหรือไมไดรับอนุญาต๓๔ เชน 
ขโมยกระเปาเงินของเพ่ือน  ขโมยของในหางสรรพสินคา โดยไมใหเจาของรู หยิบเอาของเขาไป 

ข. ตัดชอง  หมายถึง การลักลอบเขาไปในบานเรือนผูอ่ืนเพ่ือขโมยของ๓๕  ดวยวิธีงัดแงะ
หรือเจาะประตูหนาตางท่ีปดชองอยู แลวหยิบเอาของเขาไป 

ค. ยองเบา หมายถึง อาการเดินอยางใชปลายเทาจดลงเบาๆ แลวเขาไปลักส่ิงของของเขา
เพ่ือไมใหเจาของรูตัว๓๖  ในเวลาสงัด แอบเขาไปในบาน หยิบฉวยเอาของตางๆ ไป เพ่ือไมใหเจา
ทรัพยรูตัว 

ง. ลักซอน หมายถึง อาการท่ีคลายมีอะไรบางอยางมาทําใหมองไมเห็นทรัพยหรือหา
ทรัพยไมพบ 

                                                        
๓๓ พระพรหมคุณาภรณ (ป.อ. ปยุตฺโต), พจนานุกรมพุทธศาสน ฉบับประมวลศัพท, พิมพครั้งที่ ๑๑/๒,  

หนา ๗๕. 
๓๔ ปฐมรัตน สุขียามานนท, “อทินนาทานในแนวคิดและวิถีชีวติของคนไทย”, หนา ๒๙. 
๓๕ สมเด็จพระมหาสมณเจา กรมพระยาวชิรญาณวโรรส, เบญจศีลและเบญจธรรม, หนา ๑๘. 
๓๖ เรื่องเดียวกัน, หนา ๘๙๔. 



 

๕๖ 

จ. ลักตอน หมายถึง  อาการขับตอน หรือจูงปศุสัตวหรือสัตวพาหนะไป เปนการลักสัตว
โดยตองมีการขับ ตอน หรือจูงสัตวไปดวย 

ฉ. ลักลอบ หมายถึง การลอบกระทําการบางอยาง ซ่ึงเปนส่ิงท่ีผิดกฎหมาย ผิดศีลธรรม
ประเพณี เชน การหนีภาษี หลบเล่ียงภาษี 

ช. ลักสับ หมายถึง อาการสลับสลากชื่อตนกับผูอื่นในกองของโดยมุงสลากท่ีมีราคา                               

ดังน้ัน การขโมยแบบอทินนาทาน จึงเปนการลอบเอาทรัพยของผูอื่นไป โดยไมไดรับ
อนุญาตจากเจาของทรัพย สําหรับการลักขโมยในทางกฎหมายเรียกวา “การลักทรัพย” ซ่ึงเปน
ความผิดอาญาฐานเอาทรัพยของผูอ่ืนหรือทรัพยท่ีผูอื่นรวมเปนเจาของรวมอยูดวยโดยทุจริต๓๗  

๒) กลุมฉก ฉกช่ิง ว่ิงราว แยง ชิง  ตีชิง และปลน  

 การกระทําน้ีเปนการกระทําท่ีแยงเอาทรัพยของบุคคลอ่ืนโดยเจาทรัพยไมไดระมัดระวัง
ตัว  ผลที่ตามมาอาจมีการทํารายรางกายเจาทรัพย การกระทําดังกลาวถือวาเปนอทินนาทานมีคําเรียก
ท่ีแตกตางไปตามลักษณะการกระทําท่ีเกิดขึ้น  ดังน้ี 

 ก. ฉก หมายถึง การฉวยหรือแยงชิงเอาอยางรวดเร็ว เปนการแยงเอาทรัพยไปตอหนา
เจาของทรัพยอยางรวดเร็ว ในเวลาท่ีเจาของทรัพยน้ันเผลอ มีช่ือเรียกตางกันตามอาการดังน้ี 

ข. ฉกชิง หมายถึง การแยงชิงเอาไปซ่ึงหนา มีความหมายเดียวกับ “ฉก” และ“ฉกฉวย” 
กลาวคือ การกระทําท่ีผูแยงเอาทรัพยไปตอหนาตอตาเจาทรัพยอยางรวดเร็วขณะเจาทรัพยเผลอ 

ค. วิ่งราว หมายถึง แยงเอาส่ิงของแลววิ่งหนีไป๓๘ เชน วิ่งราวกระเปาเงิน  วิ่งราว
สรอยคอทองคํา  

ง. แยง หมายถึง ย้ือเอาไป รวมถึงกิริยารีบฉวย หรือรีบทําเสียกอน 

จ. ชิง มีความหมายเชนเดียวกับ “แยง” คือ การย้ือเอาไป หรือรีบทําเสียกอน 

ฉ. แยงชิง เปนคําท่ีใชเรียกรวมกันระหวาง “แยง” กับ “ชิง” หมายถึง การยึดถือเอาทรัพย
หรือประโยชนในลักษณะท่ีเปนทรัพยสินของผูอ่ืน 

ช. ตีชิง หมายถึง การทํารายเจาทรัพยแลวแยงเอาของน้ันไป 

                                                        
๓๗ สุรศักดิ์ ลิขสิทธ์ิวัฒนกุล, รศ.ดร., ประมวลกฎหมายอาญา, (กรุงเทพมหานคร : ษริษัท สํานักพิมพ

วิญูชน จํากัด, ๒๕๔๗), หนา ๑๒๕. 
๓๘ ราชบัณฑิตยสถาน, พจนานุกรม ฉบับราชบัณฑิตยสถาน พ.ศ. ๒๕๔๒, หนา  ๑๐๗๒. 



 

๕๗ 

ซ. ปลน หมายถึง การใชกําลังลับลอบมาหักโหมแยงชิงเอาสมบัติของผูอื่น โดยมิใหเจา
ทรัพยรูตัวอาจมีการใชอาวุธรวมกับการใชกําลังทํารายดวย  หรือ เปนการใชกําลังลักลอบมาหักโหม
แยงชิงเอาทรัพยสมบัติของผูอื่น โดยมิใหเจาทรัพยรูตัว ถามีการขัดขืนอาจโดนทํารายรางกายถึงแก
ชีวิต หรืออาจไดรับความบาดเจ็บ เปนตน๓๙ 

๓) กลุมกดข่ีและกรรโชก  

การกระทําน้ีเปนการกระทําท่ีใชอิทธิพล ใชอํานาจกดขี่ เพ่ือทําใหเจาทรัพยกลัวและยอม
มอบทรัพยสินให การกระทําดังกลาวถือวาเปนอทินนาทานสามารถเรียกตามลักษณะการกระทําท่ี
เกิดขึ้น  ดังน้ี๔๐ 

ก. กดข่ี หมายถึง เปนกิริยาท่ีขมบังคับใหอีกฝายหน่ึงอยูในอํานาจของตน บางคร้ังใชคู
กับ คําวา “ขมเหง” จึงเปน “กดขี่ขมเหง”  การกดขี่ท่ีเปนอทินนาทานจะเปนอาการที่บุคคลใชอํานาจ
ขมเหงเอาทรัพยของผูอื่น 

ข. กรรโชก หมายถึง การกระทําท่ีใชอํานาจกดข่ีเพ่ือเอาทรัพยของผูอื่น เปนอาการขูเอา
ดวยกิริยาหรือวาจาใหกลัว เชน การขูเอาทรัพย  ดวยการแสดงกิริยาหรือวาจาใหเขากลัวแลวจะให
ทรัพยน้ัน๔๑ 

จะเห็นไดวาการกระทําท้ัง ๓ กลุมดังกลาวขางตนมีความคลายคลึงกัน เน่ืองจากเปนการ
ถือเอาทรัพยของบุคคลอ่ืนในลักษณะของโจรจะแตกตางไปในสวนของวิธีการกระทํา คือ การ
กระทํากลุมแรก (กลุมขโมยฯ) จะใชวิธีแอบกระทํา  สําหรับการกระทําในกลุมท่ีสอง (กลุมฉกฯ)  
จะใชวิธีการกระทําตอหนาตอตาเจาของทรัพยอาจมีการทํารายรางกายบาง และการกระทําในกลุม
สุดทาย (กลุมกดข่ีฯ) จะใชอิทธิพลอํานาจกดข่ี เพ่ือใหเจาทรัพยกลัวแลวยอมมอบทรัพยสินให 

ข. หมวดกลโกง 

การกระทําในหมวดนี้เปนการกระทําท่ีตองอาศัยกลอุบายเลหเหล่ียมตางๆ เพ่ือใหได
ทรัพยท่ีมิใชของตนมาโดยทุจริต เปนการกระทําท่ีเก่ียวของกับการพูดปดและการปกปดความจริง 
หมวดน้ีสามารถแบงออกเปน ๓ กลุมยอยไดแก ๑) กลุมหลอกลวง ปลอม หลอกและลวง ๒) กลุมตู   

                                                        
๓๙ จรูญ สมนอย, เบญจศีล เบญจธรรม และอุโบสถศีล, (กรุงเทพมหานคร : สํานักพิมพพุทธลีลา, 

๒๕๔๐), หนา ๑๖. 
๔๐ ราชบัณฑิตยสถาน, พจนานุกรม ฉบับราชบัณฑิตยสถาน พ.ศ. ๒๕๔๒, หนา ๖ , ๑๔. 
๔๑ จรูญ สมนอย, เบญจศีล เบญจธรรม และอุโบสถศีล,  หนา ๑๖. 



 

๕๘ 

๓) กลุมฉอ ฉอโกง ฉอฉล ฉอราษฎรบังหลวง ตระบัด เบียดบัง และยักยอก สามารถอธิบาย
รายละเอียดดังน้ี 

๑) กลุมหลอกลวง ปลอม หลอกและลวง การกระทํากลุมน้ีเปนการกระทําท่ีทําใหคนอื่น
เขาใจผิดดวยการใชวาจา เครื่องมือ และกรรมวิธีตางๆ เพ่ือใหเขามอบทรัพยใหแกตน การกระทํา
ดังกลาวถือวาเปนอทินนาทานสามารถเรียกตามลักษณะการกระทําท่ีเกิดข้ึน  ดังน้ี๔๒ 

ก. หลอก หมายถึง เปนกิริยาท่ีพูดปด ทําใหเขาเขาใจผิด สําคัญผิด เพ่ือใหเขามอบทรัพย
ใหแลวถือโอกาสเอาไปเปนของตนเสีย  ทําใหเขาใจผิด สําคัญผิด เชน หลอกขายสินคาปลอม๔๓ 

ข. ลวง หมายถึง กิริยาท่ีถือเอาของผูอื่น ดวยแสดงของอยางใดอยางหน่ึงทําใหเขาใจผิด 
เชน ใชเครื่องชั่งเครื่องตวงโกง การลวงท่ีเปนอทินนาทานน้ันจะตองมีเครื่องมืออยางใดอยางหน่ึง
เพ่ือทําใหคนอื่นเขาใจผิดหลงเชื่อไปตามคําลวงแลวใหทรัพยไป 

ค. หลอกลวง หมายถึง ใชอุบายทุจริตลวงทําใหเขาเขาใจผิด ในทางกฎหมาย หมายถึง 
การแสดงขอความอันเปนเท็จหรือปกปดขอความที่ควรบอกใหแจง เพ่ือใหบุคคลอ่ืนเขาใจผิด เชน 
การปลอมธนบัตร หรือปลอมปนสินคาหนีภาษี และทําทองคําปลอม  การกระทําดังกลาวไมวาจะ
เปนการปลอม การลวง หรือการหลอก ผูกระทํามีเจตนาตองการเพ่ือใหไดทรัพยของคนอ่ืนท้ังส้ิน 

๒) กลุมตู เปนการกระทําท่ีมุงหวังจะเอาทรัพยจากผูอื่นดวยการอางกรรมสิทธ์ิ ยืนยันเอา
ของคนอื่นมาเปนของตน หรือกิริยาท่ีรองเอาของผูอื่นซ่ึงมิไดตกอยูในมือตน เชน ฟองรองเอาท่ีดิน
ของเขาวาเปนของตน 

๓)  กลุมฉอ ฉอโกง ฉอฉล ฉอราษฎรบังหลวง ตระบัด เบียดบัง และยักยอก เปนการ
กระทําเพ่ือเอาทรัพยของผูอื่นดวยอุบายตางๆ  เปนการหลอกลวงดวยการปกปดความจริง หรือการ
หลอกลวงดวยการนําความเท็จมากลาวใหผูอ่ืนหลงเช่ือ การกระทําดังกลาวถือวาเปนอทินนาทาน
สามารถเรียกตามลักษณะการกระทําท่ีเกิดขึ้นดังน้ี 

ก. ฉอ หมายถึงโกง กิริยาท่ีถือเอาทรัพยของผูอื่น หรือ ฉอทรัพย๔๔ เปนกิริยาท่ีถือเอา
ส่ิงของของผูอ่ืนท่ีตกอยูในความครอบครองของตน  

                                                        
๔๒ ราชบัณฑิตยสถาน, พจนานุกรม ฉบับราชบัณฑิตยสถาน พ.ศ. ๒๕๔๒, หนา ๖๗๖, ๙๙๑, ๑๒๗๐. 
๔๓  เรื่องเดียวกัน, หนา  ๑๒๗๐. 
๔๔ เรื่องเดียวกัน, หนา ๓๓๔. 
 



 

๕๙ 

ข. ฉอโกง หมายถึง การเอาทรัพยของผูอื่นโดยการใชอุบายหลอกลวงปกปดความจริง
บางอยาง เพ่ือครอบครองทรัพยของเขา๔๕  

ค. ฉอฉล หมายถึง ใชอุบายหลอกลวงโดยเอาความเท็จมากลาวเพ่ือใหเขาหลงผิด๔๖ 

ง. ฉอราษฎรบังหลวง หมายถึง การที่พนักงานเจาหนาท่ีเก็บเงินจากราษฎรแลวไมสง
หลวงหรือเบียดบังเงินหลวง  

จ. ตระบัด หมายถึง กิริยาท่ียืมของคนอื่นไปใช แลวถือเอาเสีย รวมถึงการฉอโกงและการ
ยักยอก๔๗  เชน การกูยืมเงิน แลวเบ้ียวไมสงดอกเบ้ีย หรือกูเอาทรัพยของเขาไปแลวก็ไปโกงเขา  

ฉ. เบียดบัง หมายถึง การยักเอาไวเปนประโยชนของตัว เปนกิริยาท่ีถือเอาเศษ๔๘ เชน ให
ลูกนองไปเก็บคาเชาบาน เม่ือรับเงินมาไปใหเจานายไมครบตามจํานวนท่ีเก็บมา 

ช. ยัก หมายถึง กิริยาแยกหรือกันเอาไวเสียเอง รวมถึงกิริยาเอาทรัพยของผูอ่ืนท่ีอยูใน
ความดูแลรักษาของตนไปโดยทุจริต๔๙ เชน ยักเงิน  

ซ. ยักยอก หมายถึง กิริยาเอาทรัพยของผู อ่ืนท่ีอยูในความดูแลรักษาของตนไปโดย
ทุจริต๕๐   

การกระทําในหมวดกลโกงท้ัง ๓ กลุมดังกลาวขางตน เปนการกระทําท่ีมีความคลายคลึง
กัน เน่ืองจากเปนการถือเอาทรัพยของบุคคลอื่นโดยอาศัยกลอุบาย เลหเหล่ียม อาจแตกตางของ
วิธีการกระทํา 

                                                        
๔๕ เรื่องเดียวกัน, หนา ๓๓๔. 
๔๖ ราชบัณฑิตยสถาน, พจนานุกรม ฉบับราชบัณฑิตยสถาน พ.ศ. ๒๕๔๒, หนา  ๓๓๔. 
๔๗  เรื่องเดียวกัน, หนา ๔๒๗. 
๔๘  เรื่องเดียวกัน, หนา ๖๓๙. 
๔๙  เรื่องเดียวกัน, หนา  ๘๙๕, ๘๙๖. 
๕๐  เรื่องเดียวกัน, หนา ๘๙๖. 
 
 



 

๖๐ 

๓.๔.๒ อนุโลมโจรกรรม 

อนุโลมโจรกรรมเปนกิริยาท่ีแสวงหาทรัพยในทางไมบริสุทธ์ิ แมจะไมนับเขาในลักษณะ
ของโจร๕๑  ก็ถือไดวาเปนความผิดอทินนาทาน เน่ืองจากเปนลักษณะการแสวงหาทรัพยจาก
ความสัมพันธโดยมิชอบ การกระทําในขายน้ีไดแก สมโจร ปอกลอก และรับสินบน 

  ๑) สมโจร หมายถึง การกระทําอุดหนุนโจรกรรมโดยนับ หรือการสมรูรวมคิดกับ
โจรดวยการกระทําตางๆ เชนการรับซ้ือของโจรแลวนําไปขายเอากําไรอีกตอหน่ึง 

  ๒) ปอกลอก หมายถึง การคบคนดวยอาการไมซ่ือสัตย ดวยหวังทรัพยของเขาฝาย
เดียว เมื่อเขาส้ินเน้ือประดาตัว ก็ท้ิงขวาง ขอน้ีเปนปจจัยใหคนตกยาก คือการคบคนโดยการทําให
เขาหลงเช่ือแลวลอลวงเอาทรัพยเขาไป๕๒  

  ๓) รับสินบน หมายถึง กิริยาท่ีถือเอาทรัพยพัสดุท่ีเขาใหเพ่ือชวยทําธุระใหแกเขา
ในทางท่ีผิด เชน ตุลาการรับสินบนที่ลูกความฝายหน่ึงใหเพ่ือประโยชนใหชวยขางตัว   

 จากการกระทําในลักษณะอนุโลมโจรกรรม เร่ืองสมโจร ปอกลอก รับสินบน ดังกลาว
ขางตนลวนเปนเร่ืองท่ีเนนถึงลักษณะรูปแบบความสัมพันธระหวางบุคคล จะเปนไปเพ่ือหา
ผลประโยชนใหแกตนเองอยางไมถูกตองและไมเปนธรรม 

๓.๔.๓ ฉายาโจรกรรม 

 ฉายาโจรกรรม  เปนการกระทําอทินนาทานรูปแบบหน่ึงท่ีทําใหทรัพยของผูอื่นสูญเสีย
และเปนการกระทําท่ีตนนําทรัพยของผูอื่นมาใชดวยการถือวิสาสะเกินขอบเขต๕๓ แตกตางจาก
พฤติกรรมโจรกรรม เน่ืองจากมิไดมีเจตนาใหเจาทรัพยขาดกรรมสิทธ์ิในทรัพยสินของตนไปแต
อยางใด แบงเปน ๒ ประเภท คือ ๑) ผลาญ  ๒) หยิบฉวย ดังน้ี 

๑) ผลาญ หมายถึง กิริยาท่ีทําความเสียหายแกทรัพยพัสดุของคนอ่ืน การทําลายใหหมด
ส้ินไป การผลาญทรัพย หมายถึง การทําลายทรัพยสมบัติใหหมดสิ้นไป๕๔ เชน บุตรท่ีนําเงินของ
บิดามารดามาใชจายในทางท่ีไมถูกตอง ใชจายอยางสุรุยสุรายถือไดวาเปนลูกท่ีผลาญพอผลาญแม   

                                                        
๕๑  สมเด็จพระมหาสมณเจา กรมพระยาวชิรญาณวโรรส, เบญจศีลและเบญจธรรม, หนา ๒๑. 
๕๒ ราชบัณฑิตยสถาน, พจนานุกรม ฉบับราชบัณฑิตยสถาน พ.ศ. ๒๕๔๒, หนา  ๑๑๒๔. 
๕๓  สมเด็จพระมหาสมณเจา กรมพระยาวชิรญาณวโรรส, เบญจศีลและเบญจธรรม, หนา ๒๓. 
๕๔  ราชบัณฑิตยสถาน, พจนานุกรม ฉบับราชบัณฑิตยสถาน พ.ศ. ๒๕๔๒, หนา  ๗๒๗. 



 

๖๑ 

๒) หยิบฉวย หมายถึง การถือเอาทรัพยพัสดุของผูอื่นดวยความมักงาย ไมบอกเจาของคิด
เอาเองวา เจาของไมวาอะไร เปนการกระทําท่ีเกิดจากการถือวิสาสะเกินขอบเขต เปนการถือเอา
ทรัพยของบุคคลอ่ืน หรือความมักงายของผูกระทํา โดยรูท้ังรูวาส่ิงน้ันเจาของเขาไมตองการใหใคร
หยิบเอาไป แมวาจะไมเจตนา  

จากประเภทของอทินนาทาน ท้ัง ๓ ประเภทดังกลาวขางตน อาจสรุปไดวา ความเปน
โจรกรรม ความเปนอนุโลมโจรกรรม และความเปนฉายาโจรกรรมก็ดี ซ่ึงเปนสาเหตุท่ีนําความ
เดือดรอนความเสียหายมาสูสังคมกอใหเกิดปญหาวิกฤตทางศีลธรรมได 

๓.๕  เกณฑการวินิจฉัยศีลขออทินนาทาน 

พระสัมมาสัมพุทธเจาไดทรงบัญญัติศีลขออทินนาทาน ไวในพระวินัยท่ีวาดวย ปาราชิก
บทท่ีสอง มีใจความวา “ถือเอาทรัพยท่ีเจาของมิไดให โดยสวนแหงจิตคิดจะลัก มีมูลคาเทากับอัตรา
โทษท่ีพระราชาท้ังหลายจับโจร ไดแลวประหารบาง จองจําบาง เนรเทศบาง บริภาษบางวา เจาเปน
โจร เจาเปนคนพาล เจาเปนคนหลง เจาเปนขโมย”๕๕ จากคําดังกลาวขางตน ตามความหมายของคํา
วา อทินนาทาน  ท้ังตามรูปศัพท ทางวิชาการ และพุทธบัญญัติ จะมีความหมายสอดคลองกัน คือ 
การกระทําท่ีถือเอาส่ิงของท่ีเจาของไมไดอนุญาต ดวยจิตคิดจะลักขโมย ตามความหมายท่ัวไป  
การกระทําประกอบดวยเจตนาละเมิดกรรมสิทธ์ิหรือครอบครองทรัพยของผูอื่น แตในทางพุทธ
บัญญัติจะกลาวถึงมูลคาของทรัพยเพ่ือกําหนดบทลงโทษของบรรพชิต 

การวิ นิ จ ฉั ยหรื อตั ด สินโทษหรือความ ผิดฐาน ลักทรัพย ท่ีปรากฏในคัมภี ร
พระพุทธศาสนาเถรวาทมีวิธีวินิจฉัย  ๕  ประการคือ๕๖ 

 ๑)  พิจารณาจากวัตถุ หรือทรัพย โดยตรวจสอบวาทรัพยมีเจาของหรือไม แมมีเจาของ 
ก็ตรวจสอบดูวา ทรัพยท่ีถูกลักน้ัน เจาของยังมีความหวงแหนอยูหรือไม 

๒)  พิจารณาจากสถานท่ี คือ ถ่ินหรือประเทศท่ีเกิดเหตุลักทรัพย  ใชหลักพิจารณาวา  
ถ่ินหรือประเทศที่เกิดการลักทรัพย ทรัพยมีราคาเทาใด ก็ปรับโทษหรือความผิดตามราคาน้ันในถิ่น
หรือประเทศน้ันๆ  

๓)  พิจารณาจากเวลา คือ พิจารณาตามสมัย บางสมัยทรัพยมีราคาถูก บางสมัยทรัพยมี
ราคาแพง การพิจารณาตัดสินจึงใชยุคสมัยเปนเกณฑ 

                                                        
๕๕  วิ.มหา. (ไทย)  ๑/๘๙/๗๘-๗๙. 
๕๖  วิ.มหา.อ. (ไทย) ๑/๒/๑๑๒-๑๑๗. 



 

๖๒ 

๔)  พิจารณาจากราคา คือ ทรัพยใหมมีราคาสูง ทรัพยเกามีราคาลดลง การพิจารณา
ตัดสินจึงใชราคาเปนเกณฑ 

๕)  พิจารณาจากการใชสอย  คือ ทรัพยใดเคยใชแลวราคาหรือคุณคาจะเปล่ียนไปตาม
ระยะเวลาการใชสอยน้ัน การพิจารณาจึงใชการใชสอยเปนเกณฑในการตัดสิน 

อน่ึง นอกจากเกณฑดังกลาวแลวยังมีองคประกอบของการกระทําอทินนาทานท่ีจะตอง
ใชในการตัดสิน เพ่ือชวยในการพิจารณาการใหนํ้าหนักระดับความผิดฐานลักทรัพยซึ่งปรากฏใน
พระวินัยปฎก คัมภีรมหาวิภังค ตามท่ีไดกลาวมาแลวขางตน 

สําหรับเกณฑการวินิจฉัยท่ีใชในการตัดสินวาการกระทําใดเปนความผิดอทินนาทานเม่ือ
พิจารณาสาระสําคัญในเกณฑตัดสินอทินนาทานในพระพุทธศาสนาแลวจะพบองคประกอบสําคัญ
ดังน้ี 

๑) องคประกอบเก่ียวกับทรัพย  จะตองเปนทรัพยท่ีมีเจาของ หรือทรัพยท่ีมีผูครอบครอง 
หรือทรัพยท่ีไมมีเจาของแตมีคนหวงแหน 

๒) องคประกอบภายในของผูกระทํา เปนเร่ืองของความคิด และเจตนาของผูกระทํา โดย
ผูกระทํารูวาทรัพยดังกลาวน้ันมีลักษณะเขาขายขอใดขอหน่ึงระหวางทรัพยท่ีมีเจาของ ทรัพยท่ีมีผู
ครอบครอง หรือทรัพยท่ีไมมีเจาของแตมีคนหวงแหน แตผูกระทํายังคงมีเจตนาทุจริตคิดจะเอา
ทรัพยน้ันไปโดยมิชอบ 

๓) องคประกอบภายนอกของผูกระทํา เปนเรื่องของการกระทํา โดยผูกระทําใชความ
พยายามในรูปแบบตางๆ จนกระท่ังไดทรัพยมา ความพยายามของผูกระทําน้ันเปนไดดวยกระทํา
ดวยตนเองและหรือการส่ังใหผูอ่ืนกระทําการแทน   

เกณฑการตัดสินคาทางจริยธรรม จะถือเอาเจตนาเปนพ้ืนฐานท่ีสําคัญ และเกณฑตัดสิน
การกระทําอทินนาทาน ในระดับวินัยหรือจริยธรรมข้ันพ้ืนฐาน จะเนนกรอบแหงอทินนาทานท่ี
เก่ียวของดวยกายกับดวยวาจา มีเจตนาเปนองคประกอบ แตในการกระทําอทินนาทานซึ่งเปน
ความผิดในระดับศีลธรรมหรือจริยธรรมข้ันพ้ืนฐาน ยอมตองแสดงพฤติกรรมทางกายหรือทางวาจา
ดวย จากองคประกอบท่ี ๑ ทรัพยมีเจาของ และองคประกอบท่ี ๒ รูวาเจาของยังหวงแหนอยู เปน
องคประกอบกลางๆ จุดเริ่มตนการวัดคาทางจริยธรรมเร่ิมจากองคประกอบท่ี ๓ เปนตนไป มีจิตคิด
จะลัก   มีความพยายาม  นํามาไดดวยความพยายาม  เพราะการกระทําท่ีจัดเปนกรรมช่ัว ผูกระทํา
ตองมีเจตนาหรือความต้ังใจ คือ มีอกุศลจิตแลวตัดสินใจท่ีกระทํา เมื่อครบทุกองคประกอบภายใน
และภายนอกแลว ถือวาการกระทําน้ันเปนอทินนาทานท่ีสําเร็จสมบูรณ 



 

๖๓ 

๓.๖ คุณและโทษของศีลขออทินนาทาน 

การรูคุณและโทษของศีลขออทินนาทานเปนแรงจูงใจที่จะทําใหเยาวชนมีศีลธรรมดีขึ้น 
และการท่ีมนุษยในอนาคตจะมีฐานะทางศีลธรรมดีขึ้น  ดังน้ันควรศึกษาคุณและโทษของศีลขอ
อทินนาทานดังน้ี๕๗ 

๓.๖.๑  คุณของศีลขออทินนาทานโดยท่ัวไป 

คุณของการรักษาศีล ๕ หรืออานิสงสแหงศีลสมบัติของบุคคลผูมีศีล๕๘ พระผูมีพระภาค
เจาไดตรัสกับ คหบดีชาวปาฏลิคามวา ศีลสมบัติของบุคคลผูมีศีล ๕ ประการคือ ๑) ยอมมีโภคทรัพย
เปนอันมากซ่ึงมีความไมประมาทเปนเหตุ  ๒) กิตติศัพท ยอมขจรไป ๓) เม่ือจะเขาไปยังบริษัทใดๆ  
ยอมไมแกลวกลา เกอเขิน ๔) ยอมไมหลงลืมสติตาย  ๕) บุคคลหลังจากตายไปแลว ยอมไปเกิดใน
สุคติ โลกสวรรค 

ขอความขางตนทําใหเห็นอานิสงสหรือคุณของการรักษาศีล ๕ โดยรวมสวนคุณหรือ
อานิสงสแหงการการรักษาศีลขออทินนาทานเปนศีลขอท่ี ๒  โดยการไมกระทําโจรกรรม การไม
ลักขโมยทรัพยส่ิงของของบุคคลอ่ืนท่ีมีเจาของ จะมีคุณหรืออานิสงสดังขอความท่ีปรากฎใน 
อภิสันทสูตรวา  

ผูเวนขาดจากการลักทรัพยแลว ช่ือวา ใหความไมมีภัย ใหความไมมีเวร ใหความไม
เบียดเบียนแกสัตวท้ังหลาย ไมมีประมาณ ยอมเปนผูมีสวนแหงความไมมีภัย ความไมมีเวร 
ความไมเบียดเบียนอันไมมีประมาณ ถือเปนทานประการท่ี ๒ เปนมหาทานท่ีรูกันวา ลํ้าเลิศรู
กันมานาน รูกันวาเปนอริยวงศ เปนของเกาในอดีต ปจจุบัน และอนาคต ไมถูกลบลาง ไมถูก
สมณพราหมณผูรูคัดคาน ถือเปนหวงบุญกุศลประการท่ี ๒ นําสุขมาให  เปนไปเพ่ือใหได
อารมณดี มีสุขเปนผล ใหเกิดในสวรรคเปนไปเพ่ือสุขท่ีปรารถนา นาใคร นาพอใจ ๕๙ 

                                                        
๕๗ พระธรรมโกศาจารย (พุทธทาสภิกขุ), เยาวชนกับความรอดของสังคม, (กรุงเทพมหานคร : 

สํานักพิมพสุขภาพใจ, ๒๕๔๙), หนา ๑๐๘. 
๕๘ ท.ีม. (ไทย) ๑๐/๑๕๐/๙๔-๙๕. 
๕๙ องฺ.อฏก. (ไทย) ๒๓/๓๙/๓๐๐. 



 

๖๔ 

ดังน้ันบุคคลท่ี เคยงดเวนจากอทินนาทาน  ไมทําลายทรัพยสินของผูอื่น  รูจักคาของ
ทรัพยสินท่ีบุคคลอื่นหามาดวยความสุจริต ผลก็คือเขายอมสัมผัสถึงความอุดมสมบูรณและปลอดภัย
ในทรัพยสิน ในรูปแบบตางๆ ตราบเทาท่ีเขาเกิดอยูในภพภูมิมนุษย จะไดรับอานิสงสดังน้ี ๖๐ 

๑) เปนผูมีโภคทรัพย  ๒) เปนผูแสวงหาทรัพยโดยชอบธรรมไดโดยงาย  ๓) โภคทรัพยท่ี
มียอมย่ังยืนปลอดภัย ไมสูญเสีย ไปเพราะภัยตางๆ เชน อัคคีภัย อุทกภัย หรือโจรภัย  ๔) เปนผูอยู
ไหนก็เปนสุข ไมขาดแคลนอะไร ๕) บุคคลน้ันยอมถึงทรัพยท่ีสูงคาขึ้นเรื่อย ไดโดยงาย  

 ผูน้ันยอมจะมีทรัพยสมบัติ ธัญญาหารบริบูรณ  ทรัพยท่ียังไมได ก็จะได  ท่ีไดแลว  
ก็ถาวรตั้งม่ัน ไมเส่ือมถอย  เรียกวา  ทํามาหากินเจริญ  จะปรารถนาส่ิงใด  ยอมไดสมประสงคทุก
อยาง  ปราศจากราชภัย  โจรภัย และ อัคคีภัย  จักมีความสุขสวัสด์ิ  ปราศจากอุปทวันตราย  สวนผูท่ี
เคยทําอทินนาทาน เคยลักเล็กขโมยนอย  หรือ เปนโจรมากอน  ยอมไดรับผลตรงกันขาม  

คุณของศีลขออทินนาทานท่ีใหผลในชาติน้ีใน คิหิสูตร๖๑   พระพุทธเจาตรัสกับพระสารี
บุตรปรารภถึงอานิสงสของการรักษาศีล ๕ วาเปนเหตุใหจิตเปนสมาธิ สามารถปดทางนรก กําเนิด
สัตวเดรัจฉาน เปตวิสัย อบาย ทุคติ และวินิบาตได  และในสีลสูตร๖๒ พระพุทธเจาตรัสอานิสงส 
ของศีลท่ีใหผลในชาติน้ีไดแก ๑) มีโภคทรัพยมาก ๒)  มีชื่อเสียงปรากฏ ๓)  เปนผูแกลวกลาไมเกอ
เขินในชุมชน  ๔)  ไมหลงลืมสติตาย 

นอกจากน้ีในปฐมทุจจริตสูตร๖๓ พระพุทธเจาไดตรัส อานิสงสของสุจริตซ่ึงแมไม
กลาวถึงศีลไวโดยตรงแตมีนัยใหเขาใจวามีความหมายเชนเดียวกันกับศีลไวดังน้ี ๑)  แมตนก็ติเตียน
ตนเองไมได  ๒) ผูรูใครครวญแลวยอมสรรเสริญ  ๓) กิตติศัพทอันงามยอมขจรไป ๔) ไมหลงลืม
สติตาย 

ในอรรถกถาคัมภีรขุททกนิกาย  อิติวุตตกะ  ไดกลาวถึง  ผลแหงการงดเวนจาก
อทินนาทานไวดังน้ี  ๑) ความเปนผูมีทรัพยและขาวเปลือกมาก  ๒) ความเปนผูมีโภคทรัพยมาก  
๓)  ความเปนผูมีโภคทรัพยย่ังยืน ๔)  ความไดโภคทรัพยตามท่ีตองการโดยทันที  ๕) การมีโภค

                                                        
๖๐ สุมาลี มหณรงคชัย, ศีลหา ฉบับคูมือรักษาใจ,  (กรุงเทพมหานคร  : สํานักพิมพอมรินทร, ๒๕๕๕), 

หนา ๗๐. 
๖๑ องฺ.ปฺจก. (ไทย) ๒๒/๑๗๙/๒๙๙-๓๐๐. 
๖๒ องฺ.ปฺจก. (ไทย) ๒๒/๒๑๓/๓๕๕. 
๖๓ องฺ.ปฺจก. (ไทย) ๒๒/๒๔๑/๓๘๔. 



 

๖๕ 

ทรัพยอยางเปนอิสระ  ๖) ความมีโภคทรัพยโอฬาร  ๗) ความเปนหัวหนาในท่ีน้ันๆ  ๘) ความเปนผู
ไมรูจักคําวาไมมี  ๙) ความเปนผูอยูอยางสบาย ๖๔ 

ในอรรถกถาปรมัตถโชติกา  ไดอธิบายผลแหงการงดเวนจากอทินนาทาน มีผลดังน้ี๖๕  
๑)  ความม่ังมีธนทรัพย  ๒)  ความม่ังมีธัญญาทรัพย ๓) ความม่ังมีโภคทรัพย ๔) ความเกิดโภค
ทรัพยท่ียังไมเกิด  ๕)  ความมีความถาวรมั่นคงแหงโภคทรัพยท่ีเกิดแลว   ๖) ความไดโภคทรัพยท่ี
ปรารถนาอยางฉับพลัน ๗)   ความมีโภคทรัพยไมถูกแบงดวยภัย คือ พระราชา โจร นํ้า ไฟ ทายาทที่
ไมรักกัน  ๘) ความไดธนทรัพยท่ีไมสาธารณ   ๙)  ความไดโลกุตตรทรัพย  ๑๐) ความไมรูจักความ
ไมมี  ๑๑) ความอยูเปนสุข 

นอกจากน้ียังมีผูท่ีไมทําอทินนาทานแลวยังชักชวน ใหผูอื่นเห็นความดีในเรื่องเหลาน้ี
ดวยนับเปนบุคคลผูประกอบดวยธรรม ๔ ประการคือ๖๖ ๑) ตนเองเปนผูเวนขาดจากการลักทรัพย  
๒) ชักชวนผูอื่นใหเวนจากการลักทรัพย  ๓) เปนผูพอใจการงดเวนจากการลักทรัพย ๔) กลาว
สรรเสริญการงดเวนจากการลักทรัพย ผูประกอบดวยธรรม ๔ ประการน้ียอมดํารงอยูในสวรรค
เหมือนไดรับเชิญไปประดิษฐาน 

 ๓.๖.๒ โทษแหงการกระทําอทินนาทานโดยท่ัวไป 

การพิจารณาโทษของอทินนาทานสามารถแบงไดเปน ๒ ประเภท ดังน้ี ๑)โทษตาม 
พระวินัย  ๒) โทษตามหลักเบญจศีลเบญจธรรม 

๑) โทษตามพระวินัย 

 โทษตามพระวินัย หมายถึง โทษจากการกระทําท่ีเปนอทินนาทานสําหรับบรรพชิต หรือ
พระภิกษุในพระพุทธศาสนา แบงออกเปน ๓ ประการ คือ  ก)โทษทางพระวินัย  ข)โทษทางสังคม 
และ  ค)โทษทางธรรม 

ก)โทษทางพระวินัย 

โทษตามพระวินัย เรียกไดอีกอยางหน่ึงวา “ปณณัตติวัชชะ” หมายถึง อาบัติท่ีเปนโทษ
ทางพระบัญญัติของพระภิกษุสงฆในทางพระพุทธศาสนา จะเปนความผิดเฉพาะพระภิกษุโดยฐาน

                                                        
๖๔ ขุ.อิติ.อ. (ไทย) ๑/๔/๔๕๗. 
๖๕  ขุ.ขุ.อ. (ไทย)  ๑/๑/๔๐. 
๖๖  องฺ.จตุก ฺ ฺก. (ไทย) ๒๑/๒๖๕/๓๘๒-๓๘๓. 



 

๖๖ 

เปนการละเมิดพระบัญญัติ๖๗ เม่ือภิกษุกระทําอทินนาทานตองอาบัติปาราชิกขาดจากความเปนภิกษุ
ตองละสมณเพศทันที  

ข)โทษทางสังคม 

โทษทางสังคมเปนบทลงโทษทางกฎหมาย หรือกฎระเบียบอื่น ๆ เพ่ือเปนขอกําหนดให
สังคมอยูรวมกันอยางปลอดภัยและสงบสุข ซ่ึงพระสงฆถือวาเปนกลุมหน่ึง ในสังคมดวยตองอาศัย
ประชาชนในสังคมในการดํารงชีวิตดวยปจจัย ๔  ในสมัยพุทธกาล สังคมสงฆเปนสังคมท่ีเปน
แบบอยางในดานคุณงามความดี หากภิกษุกระทําอทินนาทาน จะตองอาบัติอยางหนักหรือเบา ยอม
ถูกสังคมเพงโทษ ตําหนิติเตียน และโพนทะนาวารายตาง ๆ๖๘  ในอรรถกถาไดอธิบายการลงโทษ
ทางสังคม ๓ ประการ คือ  (๑) การเพงโทษ คือ ดูหม่ิน จองมองหนาอยางดูหม่ิน กลาวอยางดูหม่ิน 
“สมณศากยบุตรเหลาน้ีไมมีความละอาย” (๒) การตําหนิติเตียน คือ การกลาวคําเปนตนวา  
พระสมณศากยบุตรเหลาน้ีไมมีคุณเคร่ืองเปนสมณะ และ (๓) การโพนทะนาวารายตาง ๆ คือ  
การกระจายขาวใหกวางขวางในสถานท่ีตาง  ๆ  ทําให เ กิดความเ ส่ือมเสียตอสังคมสงฆ  
โดยโพนทะนาวา พระสมณศากยบุตรเหลาน้ีปราศจากความเปนสมณะแลว๖๙ 

ค)โทษทางธรรม   

การกระทําอทินนาทานในแงธรรมจัดเปนอกุศลธรรม ธรรมฝายอกุศล หรือฝายชั่ว  
มีมูลเหตุจากอกุศลมูลคือ โลภะ โทสะ โมหะ หากพิจารณาในแงการกระทําจัดเปนอกุศลกรรม 
กรรมฝายช่ัว เรียกวา  กรรมนิยาม หรือกฎแหงกรรม เม่ือบุคคลกระทํากรรมอยางใดอยางหน่ึง ไมวา
กรรมดีหรือกรรมชั่วจะเปนไปตามกระบวนธรรม ๓ ประการ คือ กิเลส กรรม และวิบาก  

โทษของอทินนาทานในทางธรรมของพระสงฆ ถือวาเปนโทษท่ีรายแรง ไมวาในทาง
พระวินัยจะลงโทษอยางหนักหรืออยางเบา จะตองรับโทษและเสวยผลกรรมในทางธรรม ภิกษุผู
ทุศีลยอมหมดหวังในความเจริญงอกงามทางธรรม ๑๗ ประการ เปนตนวา คือ ยอมไมเปนท่ีรัก 
ชอบใจ เคารพ และไมเปนท่ียกยองของเพ่ือนพรหมจารีท้ังหลาย  

๒)  โทษตามหลักเบญจศีลเบญจธรรม  

                                                        
๖๗  สมเด็จพระมหาสมณเจา กรมพระยาวชิรญาณวโรรส, วินัยมุข เลม ๑, หนา ๑๕. 
๖๘  วิ.มหา.(ไทย) ๑/๘๘/๗๖-๗๗. 
๖๙  วิ.มหา.อ. (ไทย) ๑ /๒/๗.   



 

๖๗ 

โทษตามหลักเบญจศีลเบญจธรรม หมายถึง โทษจากการกระทําท่ีเปนอทินนาทาน
สําหรับผูครองเรือน หรือประชาชนท่ัวไป  แบงออกเปน ๓ ประการ คือ  ก)โทษทางพระวินัย  
 ข)โทษทางสังคม และ  ค)โทษทางธรรม 

ก)โทษทางพระวินัย  

โทษทางพระวินัย หมายถึง โทษในทางเบญจศีล อันเปนวินัยของคฤหัสถ หรือโทษทาง
วินัยของคฤหัสถ สําหรับผูครองเรือน หรือประชาชนท่ัวไป  เม่ือบุคคลกระทําอทินนาทานไมวาจะ
สําเร็จหรือไมสําเร็จก็ตามยอมไดรับโทษทางวินัย ๔ ประการ คือ   ๑) ศีลขาด  ๒) ศีลทะลุ  
๓) ศีลดาง  ๔) ศีลพรอย๗๐  มีลักษณะแตกตางกัน ดังน้ี 

(๑) ศีลขาด หมายถึง การกระทําของบุคคลท่ีครบองคประกอบแหงอทินนาทานท้ัง ๕ 
ประการอยางสมบูรณ คือ  ๑) เปนของท่ีมีเจาของหวงแหน  ๒) รูอยูวาเปนของที่เจาของเขา 
หวงแหน  ๓) จิตคิดจะลัก  ๔) ทําความพยายามท่ีจะลัก และ  ๕) ลักมาไดดวยความพยายาม เรียกวา 
ละเมิดศีลอยางแรง หรือ การลักขโมยประสบความสําเร็จ  

(๒) ศีลทะลุ หมายถึง การกระทําของบุคคลที่ไมครบองคประกอบแหงอทินนาทานท้ัง 
๕ ประการ อาจขาดองคประกอบใดองคประกอบหน่ึงทําใหการกระทําดังกลาวไมครบเปน
อทินนาทาน เรียกวา การละเมิดแตไมถึงที่สุด หรือ การกระทําอทินนาทานไมสําเร็จ ศีลจึงไมขาด 
เปนเพียงทะลุ ถือวาศีลไมบริสุทธ์ิ  

(๓) ศีลดาง หมายถึง การละเมิดศีลท่ีออนลงไปกวาน้ัน เชน รูวาเปนของท่ีเจาของเขา
หวงแหน มีจิตคิดจะลัก แตวาทําความพยายามท่ีจะลักแบบออนๆ หรือทําใหทรัพยเสียหายไปบาง  

(๔) ศีลพรอย หมายถึง การละเมิดศีลชนิดท่ีไมรุนแรงเพียงในใจ เชน ส่ิงของน้ันมี
เจาของหวงแหน มีจิตคิดจะลัก แตไมไดประกอบกระทําอะไร คิดอยูในใจเทาน้ัน แมไมถึงกับ 
ดางพรอย ถือวาไมบริสุทธ์ิ เชนเดียวกัน 

ข)โทษทางสังคม  

อทินนาทานเปนหลักการพ้ืนฐานในการอยูรวมกันในสังคม โดยใหความเคารพ
กรรมสิทธ์ิในทรัพยสินของบุคคลอ่ืน  ในสังคมอินเดียสมัยพุทธกาลหากบุคคลใดกระทํา
อทินนาทานมีบทลงโทษทางสังคม  ไดแก  ๑) การตําหนิ ประณาม บริภาษวา เปนโจร เปนคนพาล 
เปนคนหลง  ทําใหเส่ือมเสียช่ือ เปนท่ีหวาดระแวงของคนท่ัวไป ไมไดการยอมรับและไววางใจใน

                                                        
๗๐  ม.มู.อ. (ไทย) ๑/๓/๔๓๓. 



 

๖๘ 

สังคม  ๒) ไดรับโทษทางแผนดิน เชน การประหาร การจองจํา และการเนรเทศ ดวยอัตราโทษตาม
มูลคาทรัพยท่ีโจรกรรม๗๑ 

สวนโทษในสังคมไทยในปจจุบัน มีบทลงโทษทางอาญาระบุไวในประมวลกฎหมาย
อาญา วาดวยความผิดเก่ียวกับทรัพย ไดแบง ความผิดไว   ๘  หมวดตามภาคผนวก ก. (กฎหมาย
อาญาท่ีเก่ียวของ)    และบุคคลจะมีความรับผิดทางอาญาเมื่อมีอายุเกิน ๑๐ ป ถาผูกระทําความผิดท่ีมี
อายุไดเกิน ๑๐ ป จะเปนบุคคลท่ีพึงไดรับการคุมครองสวัสดิภาพ ตามประมวลกฎหมายอาญา  สรุป
ไดวาโทษท่ีเก่ียวกับทรัพย มีการลักทรัพย กรรโชก และฉอโกง มีบทลงโทษ ๓ ประการ คือ (๑) 
จําคุก (๒) ปรับ  (๓) ท้ังจําท้ังปรับ๗๒ ดังน้ัน แนวคิดเรื่องโทษของศีลก็เอื้อประโยชนตอการไม
ละเมิดกฎหมายอาญา เพราะคนท่ีรักษาศีลยอมไมกลาทําผิดกฎหมายอาญา๗๓ 

ค)โทษทางธรรม  

โทษทางธรรมหรือโทษตามกฎแหงกรรม เพราะเปนการกระทําท่ีประกอบดวยอกุศลจิต 
จึงเปนอกุศลกรรม ยอมมีผลชั่ว  บุคคลใดท่ีกระทําอทินนาทาน ไดรับโทษของกรรมจะหนักหรือ
เบา มากนอยอยางไรข้ึนอยูกับลักษณะการกระทําตอบุคคลท่ีมีคุณธรรมมากหรือมีคุณธรรมนอย  
และข้ึนอยูกับเจตนาและความพยายามอันแรงกลาหรืออันเบาของผูกระทํา ดังน้ันผูกระทํา
อทินนาทาน จะไดรับผลของการกระทําอทินนาทานอยางหลีกเล่ียงไมไดอยางแนนอนตามเหตุและ
ปจจัย  ซ่ึงโทษตามกฎแหงกรรมมี ๒ ประการ คือ 

ก) โทษในชาติน้ี ไดแก (๑) ตนเองยอมติเตียนตนเองไดเพราะการลักทรัพยเปนปจจัย 
(๒) อาสวะและความเรารอนท่ีทําความคับแคนใจ ทําใหใจเศราหมองยอมเกิดขึ้นไดเพราะการลัก
ทรัพยเปนปจจัย (๓) ผูรูใครครวญแลวพึงติเตียนไดเพราะการลักทรัพยเปนปจจัย๗๔ กลาวคือ  
ทําใหจิตใจของผูกระทําอทินนาทานเปนทุกข คับแคนใจ เศราหมอง ดวยอํานาจกิเลสอาสวะท้ังปวง 
ทําใหจิตใจของผูผิดศีลเส่ือมจากธรรมอันเปนกุศลท้ังปวง 

                                                        
๗๑ วิ.มหา. (ไทย) ๑/๘๗-๘๙/๗๖-๗๙. 
๗๒  สรุปความผิดเกี่ยวกับทรัพยใน : ป.อ.มาตรา ๓๓๔-๓๖๕. 
๗๓ บรรจง วังหลา, “ศึกษาเปรียบเทียบโทษของการละเมิดศีลหากับการกระทําผิดกฎหมายอาญา”, 

วิทยานิพนธศาสนศาสตรมหาบัณฑิต, (พุทธศาสนาและปรัชญา มหาวิทยาลัยมหามกุฏราชวิทยาลัย, ๒๕๔๙),  
หนา (ก)  

๗๔ ม.ม. (ไทย) ๑๓/๓๔/๓๘-๓๙. 



 

๖๙ 

ข) โทษในชาติหนา เพราะกระทําอทินนาทานอยางเบาท่ีสุด ถาเกิดเปนมนุษยยอมเปน 
ผูเส่ือมโภคทรัพย  สวนผูท่ีทําบอยๆ ทํามากข้ึน ยอมเปนผลใหไปเกิดในนรก  สงผลใหไปเกิดใน
กําเนิดสัตวดิรัจฉาน สงผลใหไปเกิดในเปรตวิสัย  อันเปนอบายภูมิหรือทุคติภูมิสําหรับชาติหนาและ
ในชาติตอๆ ไป จนกวาจะหมดกรรม๗๕ 

นอกจากน้ีโทษตามกฎแหงกรรม เม่ือพิจารณาในแงกรรมยอมมีความหนักเบาแตกตาง
กัน หรือ อาจกลาวไดวา “บาปมาก” หรือ “บาปนอย” ยอมมีความแตกตางโดยวัตถุเจตนา  และ
ประโยค กลาวคือ (๑) โดยวัตถุ  คือ ทรัพยมีคุณคาหรือมีราคามาก มีโทษมาก บาปมาก ถามีคุณคา
หรือมีราคานอย มีโทษนอย บาปนอย  (๒) โดยเจตนา คือ มีเจตนาประกอบดวยกิเลสมาก มีโทษ
มาก บาปมาก ถาประกอบดวยกิเลสออน ไมแรงกลา ก็มีโทษนอย บาปนอย  (๓) โดยประโยค คือ 
ถาเอาทรัพยดวยการฆาหรือทํารายเจาของทรัพย ก็มีโทษหนัก เปนบาปมาก๗๖ 

กลาวโดยสรุป  บุคคลใด  ไมวา เปนกลุมเยาวชนหรือ  กลุมวัยรุน   เปนผูกระทํา
อทินนาทานโดยลักทรัพยหรือลวงละเมิดทรัพยของผูอื่นนํามาเปนของตนเอง  ยอมจะไดรับโทษท้ัง 
๓ ดาน คือ โทษทางวินัย  คือ ขาดศีลขอท่ี ๒ หรือไมมีศีลขออทินนาทาน  โทษทางสังคม อาจถูก
ตําหนิติเตียน วาเปนโจร ไมเปนท่ียอมรับของสังคม ทําใหเส่ือมเสียช่ือเสียง และ โทษทางธรรม 
ไดแก โทษในชาติน้ี ทําใหจิตใจเศราหมอง เปนทุกข กุศลธรรมท้ังหลายยอมเส่ือมลง และ โทษใน
ชาติหนา เม่ือตายแลวยอมไปเกิดในอบายภูมิ นรก เปรตอสุรกาย สัตวดิรัจฉาน  สวนโทษอยางเบา
ถาเกิดในมนุษยจะเปนคนยากจน ตกอับเส่ือมจากโภคทรัพยท้ังหลาย แมวาบางครั้งบางกรณีท่ี
ผูกระทําอทินนาทานรอดพนจากการถูกลงโทษทางวินัย หรือรอดพนโทษทางสังคมโดยไมมีใครรู
เห็น แตส่ิงเดียวท่ีไมสามารถรอดพนโทษทางธรรม หรือโทษกฎแหงกรรมไปได  สวนผลแหงการ
กระทําอทินนาทานก็เชนเดียวกันเพราะเปนโทษแหงการผิดศีลขอท่ี ๒ ผูกระทําผิดจะไดรับผล
กรรมช่ัวท้ังในชาติน้ีและในชาติหนา เพราะการกระทําอทินนาทานเปนอกุศลกรรมหรือการกระทํา
ท่ีไมฉลาดและมีผลนําใหสัตวไปบังเกิดในนรก กําเนิดเปนสัตวดิรัจฉาน เปนตน สวนผลกรรมหรือ
โทษแหงอทินนาทานในชาติปจจุบัน เห็นไดจากบทลงโทษในกฎหมายบานเมือง 

ดังน้ันการกระทําอทินนาทานเปนการกระทําท่ีผิดตอจริยธรรมในสังคมไทยซ่ึงผูกระทํา
ผิดจะตองไดรับโทษทางศีลธรรมในพระพุทธศาสนา  ผูกระทําความผิดท่ีเขาเกณฑอทินนาทานยอม
ตองรับโทษหรือความผิด สามารถแบงเปน ๓ ประการ คือ ๑) โทษตามพระวินัยหรือศีลธรรม
ในทางพระพุทธศาสนา  ๒) โทษตามกฎแหงกรรม ๓) โทษทางสังคมหรือกฎหมายบานเมือง 
                                                        

๗๕ องฺ.อฏก. . (ไทย) ๒๓/๔๐/๓๐๑. 
๗๖ สรุปความเห็นใน ที.สี.อ. (ไทย) ๒/๑/๑๘๙-๑๙๐. 



 

๗๐ 

โทษของศีลขออทินนาทานที่ใหผลในชาติน้ี คือ โทษท่ีกฎหมายในสังคมกําหนด ตามท่ี
กฎหมายอาญาบัญญัติ ไดแก การจําคุก การปรับเงิน หรือท้ังจําคุกและการปรับเงิน ข้ึนอยูระดับ
ความผิดฐานลักทรัพยน้ันๆ อกุศลกรรมบทท้ังสิบเหลาน้ี ถาหากผูน้ันไมไดลงนรก เม่ือเกิดมาเปน
มนุษยแลวจะไดรับกรรมจากโทษของการลักทรัพยของผูอื่น แมเพียงเงินหน่ึงบาทมีโทษ ๖ ประการ 
คือ ๑)ดอยทรัพย   ๒)ยากจน  ๓)อดอยาก  ๔)ไมได ส่ิงท่ีตนปรารถนา   ๕)พินาศในการคา   
๖) ทรัพยพินาศเพราะอัคคีภัย อุทกภัย ราชภัย โจรภัยเปนตน   ในวัชชสูตรกลาวไววา …พระราชา
รับส่ังใหจับโจรผูมักประพฤติชั่วแลวใหลงโทษทัณฑนานาชนิดปรับ   คือ เฆ่ียนดวยแสบาง เฆี่ยน
ดวยหวายบาง ตีดวยไมตะบองบาง  ตัดมือบาง ตัดเทาบาง ตัดท้ังมือและเทาบาง ตัดหูบาง ตัดจมูก
บาง ตัดท้ังหูและจมูกบาง ทําใหเปนภาชนะสําหรับรองหมอนํ้าขาวบาง ทําใหเกล้ียงเกลาเหมือน
สังขบาง ทําใหมีปากเหมือนปากราหูบาง ทําใหมีพวงมาลัยไฟบาง  ทําใหมือมีไฟลุกโชติชวงบาง 
ทําใหมือมีไฟลุกโชติชวงบาง ทําใหเปนเกลียวหนังเน้ือทรายบาง  ทําใหนุงหนังตนเองเหมือนนุง
ผาขี้ริ้วบาง ทําใหเหมือนเน้ือติดเบ็ดบาง ทําใหเปนช้ินเทากหาปณะบาง ทําใหเปนท่ีรับนํ้าดางบาง 
ทําใหหมุนเหมือนกลอนเหล็กบาง  ทําใหเปนต่ังท่ีทําดวยฟางบาง ราดดวยนํ้ามันรอนบาง ใหสุนัข
กัดกินบาง  ใหนอนหงายบนหลาวทั้งท่ียังมีชีวิตอยูบาง  ตัดศรีษะดวยดาบบาง๗๗ 

จากตัวอยางโทษท่ีปรากฏในคัมภีรจึงเปนเรื่องท่ีเกิดในสมัยพุทธกาลน้ัน แมวาคนใน
สังคมปจจุบันจะไมสามารถเขาใจวิธีการลงโทษท่ีไดกลาวมาท้ังหมดทุกวิธี ก็ตาม แตก็ส่ือไดวา การ
ละเมิดในทรัพยสินของผูอื่นน้ัน ไมวาในยุคใดๆ ก็เปนพฤติกรรมท่ีนารังเกียจของสังคมและมีระบบ
ลงโทษผูกระทําผิดเชนเดียวกัน 

๓.๖.๓  คุณของศีลขออทินนาทานท่ีใหผลขามชาติ 

คุณของศีลขออทินนาทานที่ใหผลขามชาติ หรืออานิสงสของการงดเวนการละเมิดศีลขอ
อทินนาทานในอดีตสงผลติดตัวไปในภพชาติหนามี  ๒ ประการคือ 

๑)  เมื่อตายไป ยอมไปเกิดในสุคติโลกสวรรค ในคัมภีรพระพุทธศาสนาพระพุทธเจา
ตรัส     อานิสงสไวในสีลสูตรวา เม่ือบําเพ็ญศีลใหบริสุทธ์ิแลวหลังจากตายไปยอมไปเกิดในสุคติ
โลกสวรรค๗๘ 

                                                        

๗๗ องฺ.ทุก. (ไทย) ๒๐/๑/๕๘. 
๗๘ องฺ.ปฺจก. (ไทย) ๒๒/๒๑๓-๒๔๑/๓๕๕-๓๘๔. 



 

๗๑ 

๒) สงผลใหไดสําเร็จเปนพระอริยบุคคลชั้นโสดาบัน สกิทาคามี อนาคามี และอรหันต 
ดังท่ีปรากฎในคิหิสูตร๗๙ วาเมื่อบุคคลสํารวมระวังรักษาศีล ๕ ประการ ยอมสงผลใหเปนโสดาบัน 
ไมมีทางตกตํ่า มีความแนนอนที่จะสําเร็จ สัมโพธิ๘๐ ในวันขางหนา  

๓.๖.๔ โทษของอทินนาทานท่ีใหผลในชาติหนา 

อทินนาทาน คือ การลักทรัพยน้ัน ยอมเปนเหตุใหบุคคลกระทํากรรมและจะไดรับผล
กรรม ๒ ประการ คือ ๑) ในปฏิสนธิกาล คือ สงผลนําไปเกิด  และ ๒) ไดรับผลในปวัตติกาล   คือ 
ภายหลังจากท่ีไดเกิดแลว ถาการลักทรัพยน้ัน บุคคลเสพแลว อบรมแลว กระทําใหมากแลวยอมเปน
กรรมท่ีเขาถึงความมีกําลัง และสามารถสงผลไปเกิดในชาติตอไป ซ่ึงผลของการนําไปเกิดของการ
กระทําอทินนาทานน้ัน สามารถสงผลใหไปเกิดเปนสัตวนรก เปรต หรือสัตวดิรัจฉานก็ได ท้ังน้ี
ข้ึนอยูกับสภาวะจิตใจของผูลักทรัพยน้ันเขามีจิตใจอยางไร ถาบุคคลกระทําไปดวย โทสะจิต บาง
ทานทําไปดวยโลภะจิต แตบางทานทําไปดวยโมหะจิต๘๑สมดังท่ี พระพุทธโฆษาจารยไดแสดงไววา 

“จริงอยู สัตวท้ังหลายโดยมาก ยอมเขาถึงนรกดวยโทสะ เพราะความดุรายดวยโทสะ 
จริงอยู สัตวท้ังหลายโดยสวนมาก ยอมเขาถึงเปรตวิสัย เพราะตัณหา คือโลภะ จริงอยู บุคคล
ท้ังหลายผูไมรูอยูเปนนิตยดวยโมหะ ยอมเขาถึงกําเนิดสัตวเดรัจฉาน ดังน้ี” ๘๒  

น้ีเปนผลของการลักทรัพย ท่ีใหผลใน ปฏิสนธิกาล คือ การที่ลักทรัพยสงผลนําไปเกิด 
ตามภาวะจิตใจของผูกระทํากรรมน้ัน ๆ สวนการใหผลในปวัตติกาล คือ กรรมสงผลภายหลังจากท่ี
บุคคลไดเกิดมาแลว ถาวาเขาเกิดมาเปนมนุษย วิบาก คือ ผลท่ีบุคคลจะไดรับจากกรรม คือ การลัก
ทรัพยน้ัน ยอมเขาถึงความพินาศแหงโภคทรัพย กลาวคือ ทรัพยของเขายอมไดรับอันตรายจากไฟ 
คือ ถูกไฟไหมบาง อันตรายจากนํ้า คือ ถูกนํ้าทวมบาง  ยอมไดรับอันตรายจากลม คือ ถูกลมพัดบาง 
ยอมไดรับอันตรายจากโจรผูราย ยอมไดรับอันตรายจากบุคคลอันเปนท่ีรัก คือบุตรธิดา อยางน้ี 
เปนตน 

                                                        
๗๙ องฺ.ปฺจก. (ไทย) ๒๒/๑๗๙/๒๙๙-๓๐๐. 
๘๐  สัมโพธิ ในที่น้ีหมายถึง มรรค ๓ เบื้องสูง คือ สกทาคามิมรรค อนาคามิมรรค และอรหัตตมรรค   

ดูใน องฺ.ปฺจก. (ไทย) ๒๒/๑๗๙/๒๙๙-๓๐๐. 
๘๑  พรหมมาศ ฉลอง, อทินนาทานวิภาค : การจําแนกเร่ืองการลักทรัพย, (กรุงเทพมหานคร : มูลนิธิ

พระอภิธรรมวัดพระเชตุพนฯ, ๒๕๔๙),  หนา ๘๒-๘๔. 
๘๒ อภิ.สงฺ.อ. (ไทย) ๑/๑/๓๔๒. 



 

๗๒ 

โทษของอทินนาทานท่ีใหผลในชาติหนาคือ การเกิดเปนมนุษยท่ีเดือดรอนเร่ือง
ทรัพยสินและการไปเกิดในอบาย ทุคติ วินิบาต นรก ซ่ึงหมายความวา บุคคลน้ันตองอยูใน
สังสารวัฏ คือเวียนวายตายเกิดเพ่ือรับผลของกรรมที่กระทําจนกวาจะหมดกรรมท่ีทํามา หรือจนกวา
บุคคลน้ันจะสามารถตรัสรูและดับขันธปรินิพพาน 

หากบุคคลท่ีเคยทําอทินนาทานมาในชาติกอนตองมาเกิดเปนมนุษยอีกครั้ง บุคคลน้ัน
ยอมไดรับกรรมจากการไมประพฤติในศีล กลาวคือ เขาจะเปนผูเส่ือมโภคทรัพย เชนเกิดเปนคน
ยากจน ตองอดอยาก ไมคอยมีทรัพยสินเงินทอง จะประกอบกิจการอะไรก็ไมเจริญรุงเรือง 
ปรารถนาส่ิงใดก็มักไมสมปรารถนา ทรัพยท่ีมีไวใชสอยของเขาจะเสียหายจากเหตุตางๆ ไมวาจะ
เปนการถูกโจรปลน ไฟไหม  เปนตน 

อยางไรก็ตาม หากบุคคลท่ีเคยทําอทินนาทานในชาติกอน ไมมีโอกาสไปเกิดเปนมนุษย 
ก็ตองไปเกิดในอบาย ทุคติ วินิบาต หรือนรก ท้ังน้ีแลวแตผลกรรมของเขา  การเกิดในทุคติน้ัน 
หมายถึง การเกิดเปนเปรต ในเปตติวิสยภูมิ ภูมิเปรต หรือ เปตติวิสยภูมิ จัดอยูในอบายภูมิอันดับท่ี 
๒ เปนดินแดนท่ีมีแตความเดือดรอนอดอยาก หิวกระหาย เปรตแบงออกเปนหลายประเภท แตท่ี
นิยมแบงกันมาก คือ เปรต ๑๒ ตระกูล ท่ีอยูของเปรตน้ัน อยูท่ีซอกเขาตรีกูฏ และมีปะปนอยูกับ
มนุษยโลกดวย แตเปนภพท่ีละเอียดกวา เหตุท่ีทําใหมาเปนเปรต เพราะไดทํา อกุศลกรรมประเภท
ตระหน่ี หวงแหนทรัพย เปนหลัก การเกิดเปนเปรตน้ันมี ๒ ลักษณะ คือ ผานมาจากมหานรก  
อุสสทนรก และยมโลก หรือเกิดจากมนุษยผูกระทําอกุศลกรรม ละโลกแลวไปเกิดเปนเปรต 

เปรตมีรูปรางหนาตานาเกลียด สงกล่ินเหม็นสาบ ชอบกินอุจจาระปสสาวะของมนุษย 
เปรตท่ีอดอยากหิวโซกินเสลดนํ้าลายของมนุษยเปนอาหาร เปรตท่ีมีไฟไหมปาก และล้ินตลอดเวลา 
เปรตที่มีปากเทารูเข็มทําใหกินอาหารไมสะดวก เปรตที่มีเล็บมือเล็บเทายาว และคมตองใชเล็บของ
ตนขวนรางกายของตนเพ่ือใหมีเลือดออกมาสําหรับด่ืมกินเปนอาหาร  จากตัวอยางจะเห็นไดวา
เปรตท้ังหลายนั้นมักจะประสบความทุกขทรมานจากความอดอยากหิวโหย๘๓ สวนสัตวท่ีไปเกิดใน
อสุรกายภูมิน้ีสวนมากมักไดรับความทุกขจากความกระหายนํ้าตลอดเวลา รูปรางหนาตามักจะแลดู
แปลกประหลาด นาเกลียดนากลัว อสุรกายบางประเภทมีใจคอโหดเห้ียม กดข่ีขมเหงพวกอสูรกาย
ดวยกันเอง เม่ือพบพวกเดียวกันครั้งใด อสุรกายเหลาน้ีก็จะใชอาวุธเขาตอสูกัน และเมื่อพวกมัน
บาดเจ็บจนหมดกําลังจะตอสูแลว พวกมันก็จะโซเซแยกยายกันไปเท่ียวหาอาหารตอไป๘๔  

                                                        
๘๓  พระพรหมโมลี (วิลาศ ญาณวโร), กรรมทีปนี เลม ๑, (กรุงเทพมหานคร : สํานักพิมพดอกหญา, 

๒๕๔๕),  หนา ๕๓๕-๕๓๘. 
๘๔  เรื่องเดียวกัน, หนา ๕๕๒-๕๕๘. 



 

๗๓ 

จะเห็นไดวาการละเมิดในทรัพยสินของผูอื่น นอกจากจะใหผลแกผูกระทําผิดในชาติน้ี
แลวยังใหผลในชาติหนาดวยตามท่ีไดกลาวมาแลวขางตน กลาวคือ เม่ือผูกระทําผิดน้ันตายไปเขา
ยอมไปเกิดในอบาย ทุคติ วินิบาต นรก หมายถึง บุคคลน้ันยังตองอยูในสังสารวัฎ คือ เวียนวายตาย
เกิดเพ่ือรับผลของกรรมจนกวาหมดกรรมท่ีทํามาหรือจนกวาบุคคลน้ันสามารถตรัสรูและดับขันธ 
ปรินิพพาน 

ในทุจจริตวิปากสูตร ไดแสดงผลของอทินนาทานวา อทินนาทาน ท่ีบุคคลเสพ เจริญทํา
ใหมากแลว  ยอมอํานวยผลใหไปเกิดในนรก อํานวยผลใหไปเกิดในกําเนิดสัตวดิรัจฉาน อํานวยผล
ใหไปเกิดในเปรตวิสัย วิบากแหงอทินนาทานอยางเบาท่ีสุดยอมอํานวยผลใหเปนผูเส่ือมโภคทรัพย
แกผูเกิดเปนมนุษย๘๕ 

ในมหากัมมวิภังคสูตร  พระพุทธองคไดตรัสโทษของการละเมิดศีลขออทินนาทาน
รวมถึงศีลขออ่ืนดวยวา เม่ือบุคคลลวงละเมิดศีลเชน ฆาสัตว ลักทรัพย ประพฤติผิดในกาม พูดเท็จ  
เปนตน เม่ือตายไปยอมไปเกิดในอบาย ทุคติ วินิบาต นรก๘๖  ซ่ึงแลวแตผลของกรรมที่กระทําไวการ
เกิดในอบาย หมายถึง การเกิดเปนสัตวเดียรัจฉานในดิรัจฉานภูมิ ซ่ึงแบงไดส่ีประเภท คือ ๑) สัตวไม
มีเทา เชน งู ปลา ไสเดือน ๒) สัตวสองเทา เชน นก เปด ไกหาน ๓) สัตวส่ีเทา  เชน สุนัข แมว ชาง 
มา ลา กวาง และประเภทท่ี ๔) สัตวท่ีมีเทามากกวาส่ีเทา เชน ตะขาบ ก้ิงกือ๘๗การเกิดในทุคติ 
หมายถึง การเกิดเปนเปตติวิสยภูมิ๘๘ อาทิเชน เปรตรูปรางหนาตานาเกลียด สงกล่ินเหม็นสาบ  
ชอบกินอุจจาระปสสาวะของมนุษย  เปรตท่ีอดอยากหิวโซกินเสลดนํ้าลายของมนุษยเปนอาหาร 
การเกิดในวินิบาต หมายถึง การเกิดเปนอสุรกายในอสุรกายภูมิ๘๙  มักมีรูปรางหนาตาดูแปลก
ประหลาด นาเกลียดนากลัว  บางประเภทมีใจคอโหดเห้ียม กดข่ีขมเหงพวกอสุรกายดวยกัน สัตวท่ี
เกิดในภูมิน้ีสวนมากไดรับความทุกขจากความกระหายนํ้าตลอดเวลา๙๐ 

                                                        
๘๕  องฺ.อฏก. . (ไทย) ๒๓/๔๐/๓๐๑. 
๘๖  ม.อุ. (ไทย) ๑๔/๓๐๐/๓๖๐. 
๘๗  พระพรหมโมลี (วิลาศ ญาณวโร), กรรมทีปนี เลม ๑, หนา ๕๒๕-๕๒๘. 
๘๘   เปตตวิสยภูมิ หมายถึง ภูมิท่ีอยูของเหลาสัตวที่หางไกลความสุขสบาย, ดูใน เรื่องเดียวกัน, หนา 

๕๓๔. 
๘๙  อุสรกายภูมิ หมายถึง ภูมิเปนที่อยูของเหลาสัตวอันปราศจากความแชมชื่นราเริง, ดูในเร่ืองเดียวกัน, 

หนา ๕๕๔. 
๙๐  เรื่องเดียวกัน, หนา ๕๕๒-๕๕๘. 



 

๗๔ 

การเกิดในนรก  หมายถึง  สัตวท่ีเกิดในโลกนรก จะปราศจากความสุขสบาย เน่ืองจาก
ไดรับความทุกขทรมานโดยวิธีการตางๆ ตามความหนักเบาของกรรม อาทิเชน สัตวนรกท่ีถูก
ลงโทษโดยมีภูเขาเหล็กนรกท่ีลุกแดงดวยแสงไฟมาบดขย้ีรางกายตลอดเวลา  สัตวนรกที่ตองถูกเสน
เหล็กแดงลุกเปนไฟตีเปนเสนดําตามรางกาย แลวถูกทํารายดวยเล่ือยนรกหรือมีดนรกตามรอยเสน
ดําน้ัน๙๑ หากบุคคลท่ีเคยทําอทินนาทานมาในชาติกอนตองกลับมาเกิดเปนมนุษยอีกครั้ง เขาจะ
ไดรับผลแหงกรรมน้ันอีก  คือ เขาจะเปนผูเส่ือมโภคทรัพย  

แฮมมาลาวา สัทธาติสสะ (Hammalawa Saddhatissa)๙๒ ไดกลาวถึงโทษของอทินนาทาน
ท่ีเกิดจากการลักทรัพย ไวในหนังสือ “Buddhist Ethics” วา  

“ผลของการลักทรัพยสงผลนําไปเกิดตามผลของการกระทํากรรมน้ัน จะไปเกิดในทุคติ
ภูมิซ่ึงไดรับความทุกขในอบายภูมิ ถาเกิดเปนมนุษยจะเกิดเปนคนยากจน ขัดสนในทรัพยสมบัติ  
ไดรับอันตรายจากโจรผูราย จะเปนผูท่ีไมมีความสุขอยูในสังคม ซ่ึงเปนผลกรรมจากลักทรัพย”  

ซ่ึงผูวิจัยมีความเห็นวา ผลกรรมของการลักทรัพยตามท่ีแฮมมาลาวาน้ันมีเน้ือหา
สอดคลองในคัมภีรในพระไตรปฎกท่ีกลาวมาแลวขางตน 

กลาวโดยสรุปวา โทษของศีลขออทินนาทานท่ีใหผลในชาติหนา บุคคลผูกระทํา
อทินนาทานนอกจากจะไดรับโทษทางวินัย คือ เบญจศีล และโทษทางสังคม ยังตองไดรับโทษทาง
ธรรม เรียกวา กฎแหงกรรมยอมมีความหนักหนักเบาแตกตางกัน  ถึงแมวาบางคร้ัง ผูกระทํา
ความผิดรอดพนโทษทางวินัย หรือโทษทางสังคม โดยไมมีใครรูเห็น แตส่ิงท่ีหลีกเล่ียงไมได และ
ไมสามารถรอดพนจากโทษทางธรรม คือ กฎแหงกรรม ดังท่ีพระผูมีพระภาคเจาตรัสวา สัตวโลก
ยอมเปนไปตามกรรม  หมูสัตว เปนไปตามกรรม  สัตว ท้ังหลายมีกรรมเปนเครื่องผูกพัน 
เปรียบเสมือนรถที่แลนไปมีหมุดเปนเคร่ืองตรึงไว ฉะน้ัน๙๓ 

๓.๗ การตีความศีลขออทินนาทานใหสอดคลองกับสถานการณปจจุบัน   

ในปญหาวิกฤตศีลธรรมของวัยรุนในสังคมสมัยใหมท่ีเกิดจากความโลภโดยการลัก
ทรัพยสินของผูอื่นท่ีเกิดจากกระแสวัตถุนิยมไดเขามาแทรกซึมวิถีชีวิตของวัยรุนผานชองทาง

                                                        
๙๑   เรื่องเดียวกัน, หนา ๕๖๓-๕๖๖. 
๙๒ Hammalawa Saddhatissa, Buddhist Ethics, Massachusetts : Wisdom Publications, 1997,  

p. 72. 
๙๓ ขุ.สุ. (ไทย) ๒๕/๖๖๐/๖๕๔. 



 

๗๕ 

ส่ือมวลชน จนทําใหเกิดการเปล่ียนแปลงระบบโครงสรางของสถาบันทางสังคม ทําใหมีผลกระทบ
การดําเนินชีวิตตามแบบด้ังเดิมเปล่ียนแปลงไป ดังน้ัน การตีความศีล ๕ ในขออทินนาทานแบบเดิม
เปนแบบจารีตท่ีมุงเนนการงดเวนอยางเดียว โดยมองขามความพยายามท่ีจะสงเสริมไมใหมีการ
ละเมิดศีล  ไมสอดคลองกับสภาพสังคมที่เปล่ียนแปลงไปเน่ืองจากสภาพสังคมปจจุบันมีปญหาทาง
ศีลธรรมที่ซับซอนมากช้ึน  ซ่ึงการตีความศีล ๕ ในขออทินนทานแบบใหม จะใหความสําคัญกับ
สังคม และตองครอบคลุมท้ัง ๔ ดาน คือ๙๔ ๑) จิตสํานึกถึงความทุกขของท่ีถูกขโมย ๒) การแบงปน
ส่ิงของท่ีจําเปน ๓) การงดเวนจากการขโมย ๔) การปองกันไมใหมีการแสวงหาผลประโยชนจาก
กิริยาเย่ียงขโมย ซ่ึงตามทรรศนะของนักวิชาการสมัยใหม ในปจจุบันการตีความศีล ๕ ขอท่ี ๒  
วาดวยการลักทรัพย อทินนาทาน ไดครอบคลุมปญหาทางจริยธรรมของสังคมปจจุบันได ดังน้ี 

๓.๗.๑ ทรรศนะของนักวิชาการสมัยใหม 

ทรรศนะของนักวิชาการสมัยใหม หมายถึง แนวคิดของนักวิชาการที่ประยุกตบริบทของ
ศีลขออทินนาทานใหเขากับสถานการณของสังคมสมัยใหม ซ่ึงจะนํามาพอเปนตัวอยางโดยสังเขป 
และเพ่ือท่ีจะใหเห็นแนวทางการประยุกตไดเพ่ิมอีกย่ิงขึ้น 

๑) ทัศนะของพุทธทาสภิกขุ 

พุทธทาสภิกขุ มีหลักปฏิบัติท่ีมุงทําประโยชนสวนรวม มีปณิธานมุงมั่น ๓ ประการ คือ 
(๑) จะพยายามใหทุกคนเขาถึงหัวใจของศาสนาของตน (๒) จะทําความเขาใจอันดีระหวางศาสนา 
(๓) จะพรากเพ่ือนมนุษยของเราในโลกน้ีออกมาเสียจากวัตถุนิยม ซ่ึงทานมีนโยบายดึงใหคนท่ี 
ลุมหลง ตกเปนทาสของวัตถุนิยม หรือตกเปนทาสของความอรอยทางวัตถุย่ิงข้ึนไปทุกๆ ที ท้ังท่ี
โลกน้ีจะวินาศไปดวยวัตถุนิยม๙๕ เมื่อสังคมเขาสูยุคบริโภคนิยม สังคมมีการแขงขันในดานวัตถุมาก
ข้ึน๙๖   มีส่ิงย่ัวยวนใหเกิดความพอใจความสนุกสนาน จิตใจของคนมืดมน หลงใหลในวัตถุบูชา
นิยมความสุขความเจริญทางวัตถุ ทําใหเกิดการแกงแยงชิงดีเอารัดเอาเปรียบกัน กอบโกย
ผลประโยชนสวนตัว 

                                                        
๙๔ พระมหาสมบูรณ วุฑฺฒิกโร, (พรรณา) ดร., พระพุทธศาสนาเพ่ือสังคม, เอกสารประกอบการสอน

หลักสูตรพุทธศาสตรดุษฎีบัณฑิต บัณฑิตวิทยาลัย มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย (เอกสารอัดสําเนา), 
๒๕๕๓, หนา ๓๖. 

๙๕ พุทธทาสภิกขุ, มรดกที่ฝากไว, (กรุงเทพมหานคร : สํานักพิมพสุขภาพใจ, ๒๕๔๙), หนา ๔๓. 
๙๖ พุทธทาสภิกขุ, ปณิธาณ เลม ๑ เหตุใหเกิดวิกฤตการณ, (กรุงเทพมหานคร : สํานักพิมพสุขภาพใจ, 

๒๕๔๙), หนา ๕๙. 



 

๗๖ 

นอกจากนั้นเด็กและเยาวชนตองรูส่ิงท่ีจะตอสูกับขาศึกท้ังหลายท้ังภายในภายนอกไดก็
คือ สัมมาทิฎฐิท่ีสรางข้ึนมาดวยธรรมสัจจะ เฉพาะกรณีเยาวชนตองมีความเขาใจถูกตองสําหรับ
เร่ืองน้ันๆ กรณีน้ันๆ ดวยความรูจริง เขาใจจริง เห็นจริง เฉพาะเร่ือง เฉพาะกรณี การตอสูอยางน้ี
เรียกวา การตอสูดวยศีลธรรม ดวยความเขาใจศีลธรรม ๒ ชนิด คือ ศีลธรรมเพ่ือประโยชนแก
ศาสนาที่มุงสงเสริมการปฎิบัติเพ่ือความกาวหนาถึงจุดหมายปลายทางศาสนากับศีลธรรมเพ่ือ
ประโยชนแกสังคมโดยตรงท่ีจะแกปญหาความเดือดรอนทางสังคมเพ่ือสงเสริมสันติสุขสวนบุคคล
และสันติภาพในสังคม๙๗ 

แนวคิดของทานสนับสนุนใหทุกคนถอยหลังเขาไปหาความถูกตองตามเจตนารมณของ
ธรรมชาติถือประโยชนสวนรวมเปนสําคัญยึดหลัก “ธัมมิกสังคมนิยม” คือสังคมที่ประกอบดวย
ธรรมะท่ีไมมีใครเอาเปรียบใคร ไมมีใครกอบโกยสวนเกิน เปนสังคมนิยมท่ีถูกตองเหมาะสมทั้งฝาย
วัตถุและฝายจิตใจ๙๘  จึงมองปญหาของวัยรุนท่ีไมสามารถควบคุมได มีสาเหตุจากความไมฉลาด
ของผูใหญท่ีไมสอนใหเยาวชนรูจักส่ิงท่ีควรรูจักและอยูทิศทางท่ีถูกท่ีควร ปญหาท่ีเปนตนเหตุ 
ใหวัยรุนหลงทิศทางไขวเขวเพราะวัยรุนเกิดมาทามกลางสภาพแวดลอมท่ีตกเปนทาสของวัตถุนิยม 
การศึกษาไมไดสอนใหรูจักตนเอง  แตสอนใหรูจักเปนทาสของวัตถุนิยม  ไมชวยใหเกิดความสํานึก
ท่ีผิดชอบชั่วดี ไมมีสวนท่ีทําใหเจริญดวยศีลธรรม ซ่ึงเปนสาเหตุของการไขวเขวของเยาวชนไทย๙๙ 

ตามทัศนะของพุทธทาสภิกขุ เห็นวา สาเหตุดังกลาวขางตน ไมใชความผิดของวัยรุนแต
เกิดจากบิดามารดา และผูปกครองตองปรับเปล่ียนความคิด การเล้ียงดูเสียใหม ในเบ้ืองตน บิดา
มารดาและผูปกครองตองมีสัมมาทิฎฐิ คือ ความเขาใจท่ีถูกตองและมีความสามารถท่ีจะนําพา
ลูกหลานใหอยูในขอบเขตของความถูกตองเหมาะสมท้ังรางกายและจิตใจและประยุกตใชในเร่ือง
ความเปนอยูสอนใหมีสติอยูตลอดเวลา สอนใหรูจัก กินพอดี อยูพอดี มีปญญาเทาทัน เนนความ
ถูกตองเหมาะสมเพ่ือพัฒนาการเติบโตเขาสูวัยผูใหญท่ีมีบุคลิกภาพที่สมบูรณ และเปนผูมีสุขภาพจิต
ดีในการดําเนินชีวิตและวัยรุนเองจะไมมีความคิดท่ีจะลวงละเมิดการกระทําอทินนาทาน และ
นําไปสูปญหาวิกฤตทางศีลธรรมใหปรากฏในสังคมไทย ซ่ึงในเร่ืองน้ีผูวิจัยเห็นวา สามารถนําไปใช
ในการปรับปรุงคานิยมในสังคมไทยใหเปนไปอยางถูกตองได 

                                                        
๙๗พุทธทาสภิกขุ, ศีลธรรมกับการแกปญหาสังคม, (กรุงเทพมหานคร : สํานักพิมพสุขภาพใจ, 

๒๕๔๘), หนา ๙๒. 
๙๘ พุทธทาสภิกขุ, ธัมมิกสังคมนิยม, (กรุงเทพมหานคร : สํานักพิมพสยามประเทศ, ๒๕๓๘),  

หนา  ๕๐. 
๙๙ พุทธทาสภิกขุ, เยาวชนกับศีลธรรม, (ไชยา : ธรรมทานมูลนิธิ, ๒๕๒๐), หนา ๔๖๒ -๔๖๘. 



 

๗๗ 

๒) พระพรหมคุณาภรณ (ป.อ. ปยุตฺโต) แสดงทรรศนะวา  การกระทําส่ิงใดก็ตาม  
ถา เ บียดเบียนชีวิตผูอื่นหรือสัตวอื่น  หรือแมแต เ บียดเบียนตัวเอง  กอให เ กิดความทุกข  
ความเดือดรอนแกตนเองและคนอื่น  จัดเปนความช่ัว  ความเสียหาย  ไมควรทําอย าง ย่ิง 
พุทธศาสนิกชนจะตองมีความไมเห็นแกตัว รูจักควบคุมตัวเอง หรือขมใจตัวเอง หลีกเวนจากการฆา
สัตว การประทุษราย การโกหก การลักขโมย การลวงประเวณี และการสํารวมจากการด่ืมนํ้าเมาเปน
ตน อันจะเปนปจจัยพ้ืนฐานท่ีชวยใหสังคมไทยมีความสุขสงบ และพัฒนาไปอยางมีระบบ  
ซ่ึงสังคมไทยไดมีการสะสมทางจริยธรรมมานาน การสรางจริยธรรมใหมตองปรับจริยธรรมเกา 
ท่ีเปนพ้ืนฐานใหเขากับของใหมใหได๑๐๐ ซ่ึงในเรื่องน้ีผูวิจัยเห็นวา เปนจริยธรรมพ้ืนฐานท่ีควร
เสริมสรางในทุกๆ สวนของโลกอยูแลว 

๓) พระมหาสมบูรณ วุฑฺฒิกโร (พรรณา) ไดนําเสนอประเด็นอทินนาทานเชิงโครงสราง
ไวในบทความเร่ือง “แนวคิดและขบวนการพระพุทธศาสนาเพ่ือสังคมการปฎิวัติพระพุทธศาสนามา
แกปญหาสังคมหลังสมัยใหม” โดยกลาววา กลุมเครือขายพุทธศาสนิกเพ่ือสังคมนานาชาติ  
ไดตีความศีลขอท่ีวาดวยการลักทรัพย (อทินนาทาน) ใหครอบคลุมปญหาทางจริยธรรมของสังคม
สมัยใหม ดังน้ี คือ๑๐๑ 

ก. อทินนาทานรูปของการขโมยโดยตรง  ไดแก การขโมยหรือการละเมิดทรัพยของ 
คนอื่นโดยตรงเฉพาะทรัพยสินประเภทท่ีจับตองไดหรือเคลื่อนยายไดน้ีเปนความหมายของศีลขอ
อทินนาทานแบบเดิม ซ่ึงเหมาะสําหรับอธิบายปญหาจริยธรรมในสังคม ท่ีไมซับซอนอยางสังคม
เกษตรกรรม เปนตน 

 ข. อทินนาทานในรูปของทรัพยสินทางปญญา  ไดแกอทินนาทานอันเกิดจากการละเมิด
ลิขสิทธ์ิทางปญญาของคนอ่ืนสมัยปจจุบันถือวาเปนทรัพยสินอยางหน่ึง เชนการคัดลอกทรัพยสินท่ี
บรรจุในแผนซีดี-รอมไมวาจะเปนโปรแกรมคอมพิวเตอร ดนตรี เพลง หนัง หรือขอมูลทางวิชาการ
อ่ืนๆ เชน ความรู ภูมิปญญาหรือการคนพบใหมๆ ทางวิทยาศาสตร  

                                                        
๑๐๐ พระราชมุนี (ประยุทธ ปยุตฺโต), คุณธรรมและจริยธรรมสําหรับเด็กและเยาวชนรุนใหม,

(กรุงเทพมหานคร : คณะครุศาสตร มหาจุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย, ๒๕๒๙), หนา ๗๘. 
๑๐๑ พระมหาสมบูรณ วุฑฺฒิกโร (พรรณา) ดร., แนวคิดและขบวนการพระพุทธศาสนาเพื่อสังคม การ 

ปฎิวัติพระพุทธศาสนามาแกปญหาสังคมหลังสมัยใหม,  <http://www.midnightuniv.org/midnight 
2544/0009999574.html>, ๒๙ กรกฎาคม ๒๕๕๔. 



 

๗๘ 

ค. อทินนาทานในรูปของการเลนหุน ไดแก อทินนาทานอันเกิดจากการเลนหุนแบบเอา
เปรียบคนอ่ืน เชนการปนราคาหุน การปลอยขาวลือเพ่ือใหราคาหุนขึ้นหรือตก รวมท้ังการโจมตี
คาเงินเพ่ือใหไดมาซ่ึงกําไรจากการคาเงิน  

 ง.  อทินนาทานในรูปของการลวงขอมูล  ไดแก อทินนาทานอันเกิดจากการขโมยหรือ
การลวงขอมูลลับของคนอ่ืนทางอินเทอรเน็ต ของพวกแฮคเกอร (Hacker) ท่ีเจาะเขาไปในเว็บไซต
ตางๆ เพ่ือลวงขอมูลลับของคนอื่น  

จ. อทินนาทานในรูปของความไมยุติธรรมทางเศรษฐกิจ  ไดแก อทินนาทานอันเกิดจาก
การพัฒนาเศรษฐกิจของรัฐบาลท่ีไมกระจายรายไดแกประชาชนอยางยุติธรรม เชน การเอ้ือ
ประโยชนแกคนรวยจํานวนนอย หรือการพัฒนาท่ีดึงเอาทรัพยากรทองถ่ินเขาสวนกลาง โดยที่ 
คนในทองไดไมไดรับประโยชนจากทรัพยากรน้ัน กรณีน้ีถือวาเปนการละเมิดทรัพยของประชาชน
สวนรวม หรือแมแตการทําธุรกิจท่ีเอาเปรียบผูใชแรงงาน ก็ถือวาเปนการละเมิดผลประโยชนท่ี 
พวกเขาควรจะไดเชนเดียวกัน 

ฉ.  อทินนาทานในรูปของการครอบครองทรัพยากรของประเทศ  ไดแก อทินนาทาน 
อันเกิดจากครอบครองทรัพยากรสวนรวมของประเทศ เชน นักการเมือง นักธุรกิจ หรือผูมีอิทธิพล
เขาบุกรุกพ้ืนท่ีสาธารณะ ไมวาจะเปนปาไมแมนํ้าลําธาร ภูเขา ทะเล แลวกอบโดยผลประโยชน 
จากพ้ืนท่ีน้ันแตผูเดียว 

ช.  อทินนาทานในรูปของการปลอยเงินกู  ไดแก อทินนาทานอันเกิดจากการปลอยเงินกู
นอกระบบแลวคิดดอกเบ้ียในอัตราสูง  ไมยุติธรรม หรือ ธนาคารนําเงินฝากของประชาชนไปปลอย
กูแกธุรกิจท่ีผิดศีลธรรม เชน ปลอยกูใหแกบริษัทคาอาวุธสงคราม บริษัทผลผลิตส่ิงเสพติดเปนตน 
ถือวาจัดอยูในขายของการผิดศีลขอท่ี ๒ เชนเดียวกัน 

ผูวิจัยมีความเห็นวา เน่ืองจากสังคมไดมีการเปล่ียนแปลงจากระบบสังคมแบบด้ังเดิมมา
เปนสังคมแบบใหมระบบทุนนิยมเขามามีบทบาท ทําใหเกิดความโลภอันนําไปสูปญหาตางๆ เพ่ิม
มากขึ้น   จึงจําเปนจะตองศึกษาและอธิบาย ความหมายของศีลขอท่ี ๒ ใหครอบคลุมกับสภาพ
ปญหาของสังคมในปจจุบันและ อทินานาทานในรูปแบบตางๆ ใน ๗ หัวขอดังกลาวขางตน 
สามารถนําไปใชไดกับการแกปญหาสังคมสมัยใหมโดยเฉพาะวัยรุนมีการการกระทําอทินนาทาน
ในรูปของทรัพยสินทางปญญา และอทินนาทานในรูปของการลวงขอมูล ซ่ึงจะไดนําไปขยายความ
ในแนวโนมของศีลขออทินนาทานท่ีปรับเปลี่ยนไปตามสมัยปจจุบัน 

๔) พระไพศาล วิสาโล  แสดงทรรศนะวา  ในโลกท่ีท่ีเชื่อมโยงคนเขาหากันอยางใกลชิด 
ทําใหปญหาของโลกเปนปญหาของเราดวย คนท้ังโลกตองเผชิญกับวิกฤตการณรวมกันในเรื่องของ



 

๗๙ 

ความเส่ือมโทรมของทรัพยากรธรรมชาติ และสภาพส่ิงแวดลอมท่ีสงผลกระทบอยางรุนแรงตอมวล
มนุษยโดยท่ัวถึงกัน ในปจจุบันสังคมไทยก็มีปญหาตางๆมาโดยตลอด  เชน ปญหาอาชญากรรม 
ปญหาการกอความไมสงบ เปนตน มีการเบียดเบียนแบบใหมเกิดขึ้นมากมาย ซ่ึงนอกเหนือจากการ
เบียดเบียนระหวางบุคคลตอบุคคล  อยางชัดเจน แตเปนการเบียดเบียนท่ีเกิดข้ึนโดยผานตัวกลาง 
เชน ส่ืออิเล็กทรอนิกส กลไกทางเศรษฐกิจ ระบบการตลาดและสถาบันในสังคม เปนตน๑๐๒ 

ซ่ึงในเร่ืองน้ีผูวิจัยเห็นวา เม่ือสังคมมีการเปลี่ยนแปลงจากระบบสังคมแบบเดิมๆ  
เปนระบบสังคมแบบใหมยุคทุนนิยมความเจริญมีมากขึ้นการติดตอส่ือตางๆ ผานอิเล็กทรอนิกส  
ทําใหมีผลกระทบท้ังในแงบวกประเทศชาติมีความเจริญมากข้ึน และในแงลบมีส่ิงท่ีตามมาคือ
ปญหาในสังคมไทยทําใหเกิดความเส่ือมโทรมทางศีลธรรมเกิดข้ึน กอใหเกิดปญหาอาชญากรรม 
ปญหาการลักทรัพย เปนตน 

๖) จันทรเพ็ญ อมรเลิศวิทย แสดงทรรศนะวา พฤติกรรมท่ีเก่ียวของกับอทินนาทาน 
ยกตัวอยาง พฤติกรรมของขาราชการท่ีไปทํางานสาย กลับบานกอนเวลา และเอาเวลาไปทําธุรกิจ
สวนตัว จะถูกมองจากประชาชนวาเปน “การคอรรัปชั่นเวลา” (Time Corruption) เบียดบังเวลา
ราชการ ทําใหประชาชนตองเสียเวลาและเสียโอกาส ทํางานไมเต็มเวลา แตเอาเงินเต็มเวลา โกงเวลา
หลวง การหาผลประโยชนเขาตัวเอง๑๐๓  

ซ่ึงในเรื่องน้ีผูวิจัยเห็นวา พฤติกรรมท่ีเก่ียวของกับอทินนาทาน เรื่องการคอรรัปชั่นเวลา 
ทํางานไมเต็มเวลา และรับเงินเต็มเวลาซ่ึงมีเปนจํานวนมากในระบบสังคมไทยเปนการแสวงหา
ผลประโยชนตอตนเอง ซ่ึงสงผลกระทบตอประชาชนผูท่ีเก่ียวของ นับเปนการส่ังสมนิสัยท่ีไมดี
หรือสรางบรรทัดฐานท่ีไมดีใหกับสังคม 

 ๗) พระสรวิชญ อภิปฺโญ (ดวงชัย) ไดศึกษาวิจัย เรื่อง “แนวทางการแกปญหาวิกฤติ
ทางศีลธรรมของวัยรุน” น้ี มีวัตถุประสงคเพ่ือศึกษาสภาพปญหาวิกฤตทางศีลธรรมของวัยรุนและ
วิเคราะหแนวทางการแกปญหาวิกฤตทางศีลธรรมของวัยรุน เพ่ือประโยชนตอการพัฒนาทรัพยากร
บุคคลของประเทศชาติใหมีศักยภาพในการดํารงชีวิตอยูดวยปญญา สามารถนําพาประเทศชาติไปสู
ความเจริญท่ีย่ังยืนตอไป  จากการศึกษาพบวา แนวทางการแกปญหาวิกฤตทางศีลธรรมของวัยรุน 
เกิดจากการดําเนินงานตามนโยบายของภาครัฐท่ีมุงพัฒนาเศรษฐกิจ สงเสริมคานิยมทางวัตถุ
                                                        

๑๐๒  พระไพศาล วิสาโล, พุทธศาสนาในอนาคต แนวโนมและทางออกวิกฤต, (กรุงเทพมหานคร :  
มูลนิธิสดศรีสฤษดิ์วงศ, ๒๕๔๖), หนา ๒๓๒. 

๑๐๓ สังคีต พิริยะรังสรรค และผาสุก พงษไพจิตร, คอรัปช่ันกับประชาธิปไตยไทย, (กรุงเทพมหานคร : 
บริษัท สามัคคีสาร จํากัด, ๒๕๓๗), หนา ๘๗.   



 

๘๐ 

มากกวาคุณคาทางจิตใจ การจัดการศึกษาเปนไปเพ่ือการประกอบอาชีพมากกวาการดํารงชีพ ส่ิง
เหลาน้ีสงผลกระทบตอพฤติกรรมทางศีลธรรมของวัยรุน เปนสาเหตุท่ีทําใหเกิดปญหาวิกฤตทาง
ศีลธรรมดานคานิยม ปญหายาเสพติด การกออาชญากรรมทางเพศและการกระทําความรุนแรงของ
วัยรุน๑๐๔ 

๘) พระมหาเถระ มหาสีสยาดอ (Maha ̅si  Sayadaw) ไดกลาวไวในหนังสือ  
“An Introduction To Buddhist Ethics” ไดใหทรรศนะเก่ียวกับอทินนาทานในยุคปจจุบันวา “การลัก
ทรัพย หมายถึง การเอาส่ิงของของคนอื่นท่ีเจาของหวงแหนและมิไดรับอนุญาตจากเจาของเสียกอน 
การลักทรัพยท่ีเกิดข้ึนจากการโกงผูซ้ือ อาทิ เชน ผูซ้ือสินคาแลวผูขายโกงตาช่ังใหสินคาไมครบตาม
จํานวนท่ีผูซื้อตองการ หรือการปลอมแปลงสินคาของปลอมแลวไปหลอกวาเปนของจริง หรือ  
การไมจายภาษีหรือคาธรรมเนียมใหแกบานเมือง การโกงเงินเดือนแกลูกจาง เปนตน”๑๐๕ 

จากทรรศนะของนักวิชาการสมัยใหมดังกลาวขางตน ผูวิจัยเห็นวา การตีความของศีลขอ
อทินนาทาน ไดขยายขอบเขตไปครอบคลุมกรณีศึกษาซึ่งเปนเหตุการณท่ีไมปรากฏมากอนในอดีต 
ทําใหเห็นไดวา ขอกําหนดเดิมท่ีปรากฏในคัมภีรมิอาจครอบคลุมภาวะของสังคมสมัยใหม เพราะ
ทรัพยท่ีเปนส่ิงของหรือวัตถุในสังคมแบบเดิมๆ น้ันไดถูกแปรเปล่ียนไปเปนวัตถุท่ีไมสามารถจับ
ตองไดก็มี  

ในเร่ืองน้ีผูวิจัยเห็นเพ่ิมเติมวา การแกปญหาวิกฤตทางศีลธรรมของวัยรุนในสังคมไทย
โดยตองไดรับความรวมมือจากทุกภาคสวนทางสังคมและนําหลักธรรมทางศาสนาไปปฏิบัติใหเปน
วิถีชีวิตซ่ึงเปนแนวเดียวกับทานพุทธทาสภิกขุ ผูปกครองจะตองมีสัมมาทิฎฐิ มีสติ  และมีปญญาเทา
ทัน มีสุขภาพจิตท่ีดี  แลวความคิดท่ีจะลวงละเมิดการทําอทินนาทานก็จะไมปรากฏในสังคมไทย  

แมวารูปแบบของอทินนาทานจะเปล่ียนแปรไปบางลักษณะอทินนาทานก็ยังคงเปนการ
กระทําใดๆ ท่ีผูตองการลัก มีเจตนาเปนสําคัญในการขโมย หรือยักยอกเอาเปนของตนเอง ไมวาเพ่ือ
ตองการอํานวยผลประโยชนแกเหตุใดเหตุหน่ึงอันสนองความตองการของตนเองและผูมี
ผลประโยชนรวมกัน  เพ่ือใหมาซ่ึงทรัพยน้ัน  

                                                        
๑๐๔ พระสรวิชญ อภิปฺโญ (ดวงชัย), “แนวทางการแกปญหาวิกฤติทางศีลธรรมของวัยรุน”, รวม

บทความวิชาการตีพิมพในงานวิสาขบูชาโลก ๒๕๕๓, (กรุงเทพมหานคร : มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราช
วิทยาลัย, ๒๕๕๓),  หนา ๑๑๒-๑๑๓. 

๑๐๕  Peter Harver, An Introduction To Buddhist Ethics Foundation, Values and Issues, 

(Cambridge  : Cambridge University Press, 2009),  p70. 



 

๘๑ 

๓.๗.๒  แนวโนมของศีลขออทินนาทานท่ีปรับเปลี่ยนไปตามสมัยปจจุบัน 

จากท่ีไดกลาวมาขางตน จะเห็นไดวา ปญหาอทินนาทานตางๆ ตามทรรศนะของ
นักวิชาการสมัยใหมไดขยายความหมายเพ่ิมย่ิงข้ึน ซ่ึงสังเกตไดจากทรรศนะของนักวิชาการ
สมัยใหมท่ีกลาวมาแลวขางตน แตก็อาจจะมีผลกระทบเฉพาะบุคคลท่ีเปนผูใหญของประเทศ  
เปนตนวา นักการเมือง นักธุรกิจสวนหน่ึงอาจจะไมมีความเก่ียวของกับปญหาวิกฤตศีลธรรมของ
วัยรุนโดยตรง อยางไรก็ตาม ผูวิจัยเห็นวา การปลูกฝงทัศนคติตั้งแตเยาววัย ตอเรื่องการละเมิด
ลิขสิทธ์ิทางปญญา  การคัดลอกทรัพยสินท่ีบรรจุในแผนซีดี-รอม คัดลอกหนังภาพยนตร คัดลอก
เกมสคอมพิวเตอร หรือคัดลอกเพลงยอดนิยมในปจจุบัน หรือการลวงขอมูลลับของคนอ่ืนเปนเร่ือง
ท่ีเก่ียวของโดยตรงกับอทินนาทาน ผูวิจัยจึงขอนํามากลาวไวในท่ีน้ี 

ก. อทินนาทานในรูปทรัพยสินทางปญญา  

ทรัพยสินทางปญญา หมายถึง ความคิด (idea)  การประดิษฐ (invention) และการ
สรางสรรค ทางปญญาตางๆของมนุษย ท่ีถูกสรางเปนรูปธรรมข้ึนมา จนกลายเปนผลผลิต 
ผลิตภัณฑ หรือสินคาในเชิงพาณิชยและในเชิงศิลปะ   เชน งานประดิษฐ งานวรรณกรรม  
งานศิลปกรรม สัญลักษณ ช่ือ รูปภาพ และการออกแบบเชิงพาณิชย เปนตน ซ่ึงกฎหมายใหความ
คุมครองในฐานะเปนทรัพยสินทางปญญา และผูเปนเจาของปญญาและความคิดหรือผลผลิตน้ันๆ  
มีสิทธิแตเพียงผูเดียวอยูเหนือผลงานสรางสรรคของตนเองช่ัวระยะเวลาหน่ึงท่ีกฎหมายกําหนด 
ท้ังน้ีภายในระยะเวลาน้ีบุคคลอื่นใดจะละเมิดมิได  ซ่ึงอาจกลาวไดวาทรัพยสินทางปญญาคือ  
ตัวความคิด หรือปญญาการคิดคนของมนุษย  ซ่ึงเปนส่ิงท่ีไมมีรูปราง จับตองไมได แตกอใหเกิด
ผลผลิตได ท่ีกฎหมายรับรองใหเปนทรัพยสินอยางหน่ึง 

 อทินนาทานอันเกิดจากการละเมิดลิขสิทธ์ิทางปญญาของคนอ่ืนสมัยปจจุบันถือวาเปน
ทรัพยสินอยางหน่ึง เชนการคัดลอกทรัพยสินท่ีบรรจุในแผนซีดี-รอมไมวาจะเปนโปรแกรม
คอมพิวเตอร ซ่ึงเปนสิทธิโดยชอบธรรมของผูผลิต  

กรณีการคัดลอกทรัพยสินท่ีบรรจุในแผนซีดี-รอมไมวาจะเปนโปรแกรมคอมพิวเตอร 
อันเปนลิขสิทธ์ิสวนบุคคล ถือวาเปนการกระทํา ลัก หรือขโมย  และในแงองคประกอบของ
อทินนาทานถือวาการคัดลอกทรัพยสินท่ีบรรจุในแผนซีดี-รอมหรือโปรแกรมคอมพิวเตอร เปนการ
กระทําดวยเจตนาท่ีเปนกุศลหรืออกุศล หากเปนการกระทําท่ีมุงผลประโยชนทรัพยสินทางปญญา
ของบุคคลอื่นโดยไมกระทําใหถูกตอง ถือไดวามีเจตนาท่ีเปนอกุศล หากกระทําครบองคประกอบ 
๕ ประการ ถือวาผิดท้ังศีลและธรรม หากกระทําไมสําเร็จขาดองคประกอบใดองคประกอบหน่ึง ถือ
วามีจิตคิดท่ีจะลักเปนการผิดธรรม ถาเปนการกระทําดวยเจตนาเปนกุศลถือวาไมผิดศีล 



 

๘๒ 

  

ข. อทินนาทานในรูปของการลวงขอมูล 

ในสังคมปจจุบันน้ี ปญหาวิกฤตเหลาน้ี มิไดเกิดจากการกระทําของผูใหญท่ีบรรลุ 
นิติภาวะเพียงอยางเดียว สวนผูท่ีกระทําก็อาจจะเปนวัยรุนท่ีคึกคะนอง อยากเรียนรู อยากจะลองวิชา 
จึงไดกระทําอทินนาทานอันเกิดจากการขโมยหรือการลวงขอมูลลับของคนอ่ืนทางอินเทอรเน็ต เชน 
พวกแฮคเกอร (Hacker) ท่ีเจาะเขาไปในเว็บไซตตางๆ เพ่ือลวงขอมูลลับของคนอ่ืน โดยสวนใหญ
เปนการกล่ันแกลงจากเพ่ือนหรือบุคคลใกลชิด ท่ีรูรหัสผานอีเมล หรือขโมยรหัสผาน  ทําใหเจาของ
ไมสามารถเขาอีเมลของตัวเองได ถือไดวาการลวงขอมูลลับของคนอ่ืนทางอินเทอรเน็ต เชน  
พวกแฮคเกอรท่ีเจาะเขาไปในเว็บไซตตางๆ เพ่ือลวงขอมูลลับของคนอ่ืน  เปนการกระทํา ลัก หรือ
ขโมย  และในแงองคประกอบของอทินนาทานถือวา เปนการกระทําดวยเจตนาท่ีเปนอกุศล 

การนําหลักอทินนาทานสิกขาบทที่ ๒ แหงเบญจศีลไปใชในการวิเคราะหการลวงขอมูล
ลับของคนอื่นทางอินเทอรเน็ต ขอยกตัวอยาง กรณีศึกษาดังน้ี  

เ ม่ือวัน ท่ี  ๕  ตุลาคม  ๒๕๕๔   นักศึกษาชาย   ศึกษาอยู ท่ี  คณะสถาปตยกรรม   
ของมหาวิทยาลัยแหงหน่ึง กระทําการเจาะขอมูล (hack) ทางทวิตเตอรของนายกรัฐมนตรีหญิง เหตุ
เกิด และความคิดเห็นทางการเมืองท่ีแตกตาง จึงใสขอความโจมตีทางทวิตเตอรของนายกรัฐมนตรี
หญิง และนโยบายของพรรคในช่ือของนายกรัฐมนตรีหญิง จํานวน ๘ ขอความ ประกอบกับอีเมล
และทวิตเตอรของนายกรัฐมนตรีไดลงทะเบียนแบบบุคคลท่ัวไป นักศึกษาชายไดทําส่ิงท่ีผิดพลาด
ไปดวยการเขาไปทวีตขอความหรือการโตตอบขอความราวกับวาตนเองเปนนายกรัฐมนตรี ๑๐๖ 

นักศึกษาชายคนน้ัน ใหการสารภาพวามีความรูดานฐานขอมูลคอมพิวเตอรเปนอยางดี  
จึงนําความรูท่ีตนเองมี ประกอบกับความคึกคะนอง ดวยความรูเทาไมถึงการณอยากลองวิชาจึงได
กระทําการดังกลาวขางตน 

ผูวิจัยมีขอสังเกตในภาพรวมวา การตีความศีลขออทินนาทานไมวาจะเปนเหตุท่ีเกิดขึ้น
ในสมัยพุทธกาลก็ดี เกิดขึ้นในสมัยใหมก็ดี มีสาเหตุมาจากรากฐานของความอยากไดของคนอ่ืน 
หรืออยากไดในส่ิงท่ีตนไมควรได เชนเดียวกัน เพียงแตวิธีการละเมิดน้ันไดปรับเปล่ียนรูปแบบไป
ตามกาลสมัยเทาน้ัน 

                                                        
๑๐๖ มติชนออนไลน, <http://politics.tlcthai.com/572>,  ๙ ตุลาคม ๒๕๕๔.   



 

๘๓ 

๓.๘ วิเคราะหหลักธรรมในศีลขออทินนาทาน 

ผูวิ จัยไดศึกษาปญหาดังกลาวขางตนพอสมควรแลว  กับท้ังไดศึกษาหลักศีลขอ
อทินนาทานในพระพุทธศาสนา แลวเห็นวา รากเหงาของทุกขโดยท่ัวไปแลวก็คือ อกุศลมูลอัน
ไดแก โลภะ โทสะ โมหะ๑๐๗  ตามความหมายดังน้ี 

ก.โลภะ หมายถึง ความโลภ กิริยาท่ีโลภ ภาวะท่ีโลภ ความกําหนัด กิริยาท่ีกําหนัด    
ภาวะท่ีกําหนัด ความเพงเล็ง๑๐๘  หรือความอยากได (ขอ ๑ ในอกุศลมูล ๓)   

ความอยากได หมายถึง ความอยากไดในทรัพยสินตางๆ เปนมูลเหตุจูงใจทําทุกวิถีทาง
เพ่ือใหไดมาซ่ึงการครอบครอง โดยไมคํานึงการกระทําน้ันเปนการกระทําท่ีถูกตองหรือไม เชน
วัยรุนมีความอยากไดในทรัพยสิน  รถจักรยานยนต และทรัพยสินตามบาน เพ่ือใหมาซ่ึงการ
ครอบครองแลวนําไปขายตอ 

ข.โทสะ หมายถึง ความคิดประทุษราย (ขอ ๒ ในอกุศลมูล ๓) กิริยาท่ีคิดประทุษราย  
ภาวะท่ีคิดประทุษราย   ความคิดปองราย  กิริยาท่ีคิดปองราย  ความพิโรธ ความพิโรธตอบ  
ความดุราย ความเกร้ียวกราด ความท่ีจิตไมแชมช่ืน ๑๐๙  โดย ความคิดประทุษราย หมายถึง  
ความรูสึกท่ีเปนเหตุจูงใจใหวัยรุนรวมกันคิดทํารายรางกายเจาทรัพยกอนท่ีจะไดทรัพยสินมาแลว
นําไปขายตอแลวมาแบงกับเพ่ือนเพ่ือไปเท่ียวเตร  

ค.โมหะ หมายถึง ความหลง ความไมรูตามเปนจริง อวิชชา๑๑๐ (ขอ ๓ ในอกุศลมูล ๓) 
ความไมเห็น ความไมตรัสรู ความไมรูโดยสมควร ความไมรูตามความเปนจริง ความไมรูแจงตลอด  
ความไมถือเอาใหถูกตอง  ความไมหย่ังลงอยางรอบคอบ  ความไมพินิจ  ความไมพิจารณา  การไม
ทําใหประจักษ  ความทรามปญญา  ความโงเขลา  ความไมรู ชัด  ความหลง  ความหลุมหลง   
ความหลงไหล อวิชชา๑๑๑ 

                                                        
๑๐๗ ม.มู.อ.(ไทย) ๑/๑/๕๕๗. 
๑๐๘  อภิ.สง. (ไทย) ๓๔/๓๘๙/๑๑๔. 
๑๐๙ อภิ.สง. (ไทย) ๓๔/๔๑๘/๑๒๑. 
๑๑๐ พระพรหมคุณาภรณ (ป.อ.ปยุตฺโต), พจนานุกรมพุทธศาสน ฉบับประมวลศัพท, พิมพครั้งที่ ๑๑/๒, 

หนา ๓๒๖. 
๑๑๑ อภิ.สง. (ไทย) ๓๔/๓๙๐/๑๑๔. 



 

๘๔ 

ความหลง หมายถึง  ความไมรูตามเปนจริง ความไมรูขาดปญญาเปนเหตุใหเกิด
มิจฉาทิฎฐิ เกิดความเขาใจผิด คิดวาส่ิงท่ีทําไปน้ันถูกตอง และเปนเหตุใหเกิดการหมกมุน มัวเมา 
เปนโลภะ เห็นวาเรื่องท่ีผิดศีลธรรมขัดตอกฎหมายเปนเร่ืองท่ีนากระทํา 

อน่ึงโลภะ โทสะ และโมหะ เปนส่ิงท่ีเกิดข้ึนพรอมๆกันกับการขาดสติสัมปชัญญะ  
ทําใหคนขาดความรับผิดชอบชั่วดีวาส่ิงใดท่ีทําไปแลวถูกและส่ิงใดทําไปแลวผิด จึงทําใหเกิดกลา 
ท่ีกระทําอทินนาทาน     ดัง น้ัน  สาเหตุท่ี เ ก่ียวของกับวิกฤตทางศีลธรรมในมุมมองของ
พระพุทธศาสนา จึงเปนเรื่องของการไมสามารถรักษาสติควบคุมอํานาจของกิเลสคือ อกุศลมูล
ขางตน (กระทําอทินนาทานครั้งหน่ึงอาจเกิดจาก โลภะ โทสะ โมหะ๑๑๒  ถือวาเปนสาเหตุภายใน 
ในทางพุทธศาสนาเรียกวา มูลเหตุของการทําความชั่ว หรือ “อกุศลมูล”) 

ถึงแมวา อกุศลมูลจะมีความเก่ียวของกับปญหาท่ีเปนอกุศลทุกประเภท แตแนวทางการ
ขัดเกลาตองมีอาศัยกลยุทธในระดับท่ีสามารถนํามาใชกับบุคคลท่ัวไปโดยเฉพาะวัยรุนได ผูวิจัยเห็น
วา การมุงประหาณ โลภะ โทสะ โมหะ น่ันเปนงานของพระอริยบุคคลโดยตรง   การเขาถึงความ
จริงระดับปรมัตถในขอน้ีเปนการยากท่ีจะส่ือใหกับวัยรุนในสังคมไดเขาใจ จึงมีหลักธรรมอ่ืนๆ  
ท่ีผูวิจัยเห็นวา เปนคําสอนท่ีโนมนาวใหเกิดความสํานึกในสิทธิของตนเสียกอนและนําไปสูหนทาง
แหงการเขาถึงความจริงแทคือความไมโลภ (อโลภะ) ซึ่งหลักธรรมน้ัน คือ  

๑) สัมมากัมมันตะ เพราะ การมีสัมมากัมมันตะเจตนากระทําชอบ กลาวคือ งดเวนจาก
กายทุจริต ๓ อยางอันไดแก การตัดรอนชีวิต (ศีลขอ ๑)  การ ถือเอาของท่ีเขามิไดให (ศีลขอ ๒)  
การประพฤติผิดในกามท้ังหลาย  (ศีลขอ ๓)  ในการหาเล้ียงชีวิตและการดํารงชีวิตท่ีเพียงพอตอ
ปจจัยพ้ืนฐานตอการดํารงชีพในทางท่ีถูกแลว จะไมเบียดเบียนตนเองและผูอ่ืน ผูวิจัยไดพิจารณา
หลักธรรมขอน้ีแลวเห็นวาเก่ียวของกับหลักศีลขออทินนาทานในพระพุทธศาสนา โดยตรง แมวา 
สัมมากัมมันตะจะเปนมรรคองคท่ี ๔ ท่ีสามารถทําใหเจริญไดท้ังในระดับโลกิยะและโลกุตระ 
กลาวคือเปนธรรมะสําหรับคนทุกระดับ ไมเวนสําหรับวัยรุนในสังคม ดวยเหตุน้ี จึงเห็นวา  
เปนหลักธรรมสําคัญท่ีจะสนับสนุนการแกปญหาวิกฤตเร่ืองศีลขออทินนาทานได 

๒) สัมมาอาชีวะ เพราะ การมีสัมมาอาชีวะเจตนางดเวน การโกง (หรือหลอกลวง)  
การประจบสอพลอ การทําเลศนัยใชเลหขอ การบีบบังคับขูเข็ญ การตอลาภดวยลาภ  ผูวิจัยได
พิจารณาหลักธรรมขอน้ีแลวเห็นวา สัมมาอาชีวะเปนองคมรรคท่ี ๕ สามารถทําใหเจริญไดท้ังใน
ระดับโลกิยะและโลกุตระเชนกัน กลาวคือ เปนธรรมะสําหรับคนทุกระดับตั้งแตเปนเด็กเริ่มรูสึก

                                                        
๑๑๒  ม.มู.อ. (ไทย) ๑/๑/๕๕๗. 



 

๘๕ 

รับผิดชอบในหนาท่ีการงาน และการแสวงหาปจจัย ๔ เล้ียงชีพ การปฏิบัติตามองคมรรคขอน้ีจะทํา
ใหมีสติในการครองชีพ ไมทุจริต คดโกง ซ่ึงเปนตนเหตุสําคัญของศีลขออทินนาทาน 

๓) หิริโอตตัปปะ เพราะ ธรรมขอน้ีเปนเคร่ืองคุมครองโลก เปนธรรมของเทวดา และ
เปนธรรมท่ีทําใหคนทุกคนมีความรับผิดชอบดวยตนเอง แมวาจะไมมีคนอ่ืนเห็นหรือจองจับผิด 
ยอมมีความสํานึกในการเวนจากทุจริตไดเองโดยที่ไมตองมีบทลงโทษ หรือกฎหมายมาคอยควบคุม 

ท้ัง ๓ ประการน้ีจะตองมีการคบบัณฑิต คือ คนดีและเวนจากการคบคนพาล (อเสวนา จ 
พาลานํ) เปนเคร่ืองนําพาไปดวย กลาวไดอีกอยางหน่ึงก็คือ ตองอาศัยกัลยาณมิตร คือ เพ่ือนท่ีดี
นําไปสูการเห็นท่ีถูกตอง (มีสัมมาทิฏฐิ) เม่ือพิจารณาในระดับปญหาของวัยรุนแลว กัลยาณมิตรก็คือ 
บิดามารดา ในครอบครัวท่ีใหความอบอุนแกบุตร และชี้นําไปสูหนทางท่ีถูกตอง สวนความหมาย
ของแตละขอจะขอกลาวไวโดยสังเขปดังน้ี 

๓.๘.๑  สัมมากัมมันตะ 

สัมมากัมมันตะ แปลวา กระทําชอบ๑๑๓ หมายถึง เจตนาเปนเหตุงดเวนจากการฆาสัตว 

เจตนาเปนเหตุงดเวนจากการถือเอา๑๑๔ คือ ความงด ความเวน ความเวนขาด เจตนาเปนเหตุเวนจาก
กายทุจริต ๓ การไมทํา การเลิกทํา การไมลวงละเมิด การไมลํ้าเขต เปนการกําจัดตนเหตุแหง 
กายทุจริต ๓ ๑๑๕  พระพรหมคุณาภรณ ไดใหความหมายของ “สัมมากัมมันตะ” วา ทําการชอบ หรือ
การงานชอบ ไดแก การกระทําท่ีเวนจากความประพฤติชั่วทางกาย ๓ อยาง คือ ฆาสัตว ลักทรัพย 

ประพฤติในกาม คือเวนจากการทุจริต ๓๑๑๖ 

สัมมากัมมันตะ จัดเปนสวนประกอบของศีลสิกขา โดยเปนสวนหน่ึงของอริยมรรคองค
ท่ี ๔ และมีฐานะเปนกัลยาณธรรมสําหรับสิกขาบทที่ ๒ คือ อทินนาทาน ทําหนาท่ีอุดหนุนศีล

                                                        
๑๑๓  ที.ปา. (ไทย) ๑๑/๓๓๓/๓๔๐. 
๑๑๔  ที.ม. (ไทย) ๑๐/๔๐๒/๓๓๖. 
๑๑๕  อภิ.วิ. (ไทย) ๓๕/๔๙๒/๓๗๔. 
๑๑๖ พระพรหมคุณาภรณ (ป.อ.ปยุตฺโต), พจนานุกรมพุทธศาสน ฉบับประมวลศัพท, พิมพครั้งที่ ๑๑/๒, 

หนา ๔๓๕. 



 

๘๖ 

บริสุทธ์ิม่ันคง๑๑๗ โดย เจตนาเปนเหตุงดเวนจากการฆาสัตว เจตนาเปนเหตุงดเวนจากการถือเอา
ส่ิงของท่ีเจาของเขาไมไดให เจตนาเปนเหตุงดเวนจากการประพฤติผิดในกาม ๑๑๘ 

๓.๘.๒  สัมมาอาชีวะ  

สัมมาอาชีวะ แปลวา การเล้ียงชีพชอบ๑๑๙ หมายถึง การละมิจฉาอาชีวะแลวสําเร็จการ

เล้ียงชีพดวยสัมมาอาชีวะ๑๒๐ คือ ความงด ความเวน ความเวนขาด เจตนาเปนเหตุเวนจากมิจฉา

อาชีวะ การไมทํา การไมลวงละเมิด  การไมลํ้าเขต การกําจัดตนเหตุแหงมิจฉาอาชีวะ๑๒๑ 

พระพรหมคุณาภรณ (ป.อ.ปยุตฺโต) ไดใหความหมายของสัมมาอาชีวะ หมายถึง การเล้ียง
ชีวิตชอบ คือเวนจากเลี้ยงชีพ โดยทางท่ีผิด เชน โกงเขา หลอกลวง สอพลอ บีบบังคับขูเข็ญ คาคน 
คายาเสพติด คายาพิษ เปนตน (ขอ ๕ ในมรรค) ๑๒๒ การคาขายท่ีเปนโทษเหลาน้ีท่ีพระพุทธองคตรัส
สอนในวณิชชสูตรวา เปนการคาขายท่ีอุบาสกไมควรประกอบมี ๕ ประการ ๑๒๓ 

สัมมาอาชีวะ จัดเปนสวนประกอบของศีลสิกขา โดยเปนสวนหน่ึงของอริยมรรคองคท่ี 
๕ และมีฐานะเปนกัลยาณธรรมสําหรับสิกขาบทท่ี ๒ คือ อทินนาทาน ทําหนาท่ีอุดหนุนศีลบริสุทธ์ิ
ม่ันคง๑๒๔ โดยงดเวนจากมิจฉาอาชีวะ ไดแก การพูดหลอกลวง    การเลียบเคียง    การหวานลอม    
การพูดและเล็ม การใชลาภตอลาภ๑๒๕ 

ในทางพระพุทธศาสนา แบงสัมมาอาชีวะเปน ๒ ระดับ คือ 

 ๑) สัมมาอาชีวะท่ียังมีสาสวะ คือ สัมมาอาชีวะในระดับสังคม ท่ียังมีอาสวะกิเลสอยู เปน
สวนแหงบุญ ใหผลคืออุปธิ (สภาวะกล้ัวกิเลส)  เรียกอีกอยางวา สัมมาอาชีวะระดับโลกิยะ และ 

                                                        
๑๑๗ สมเด็จพระมหาสมณเจา กรมพระยาวชิรญาณวโรรส,  เบญจศีลและเบญจธรรม, หนา ๖๙. 
๑๑๘ ม.อุ. (ไทย) ๑๔/๑๓๗/๑๗๙. 
๑๑๙ ที.ปา. (ไทย) ๑๑/๓๓๓/๓๔๐. 
๑๒๐ ที.ม. (ไทย) ๑๐/๔๐๒/๓๓๖. 
๑๒๑ อภิ.วิ. (ไทย) ๓๕/๔๙๒/๓๗๔. 
๑๒๒ พระพรหมคุณาภรณ (ป.อ.ปยุตฺโต), พจนานุกรมพุทธศาสน ฉบับประมวลศัพท,พิมพครั้งที่ ๑๑/๒, 

หนา ๔๓๖. 
๑๒๓  การคาขาย ๕ ประการ คือ ๑) การคาขายศัสตราวุธ ๒) การคาขายสัตว ๓) การคาขายเน้ือ  

๔)   การคาขายของมึนเมา ๕) การคาขายยาพิษ, ดูใน อง.ปฺจก. (ไทย) ๒๒/๑๗๗/๒๔๕. 
๑๒๔ สมเด็จพระมหาสมณเจา กรมพระยาวชิรญาณวโรรส,  เบญจศีลและเบญจธรรม, หนา ๖๙. 
๑๒๕ ม.อุ. (ไทย) ๑๔/๑๓๗/๑๘๐. 



 

๘๗ 

 ๒) สัมมาอาชีวะท่ีเปนอริยะ  คือ สัมมาอาชีวะในระดับอยู เหนือโลก เปนอริยะ 
สัมมาอาชีวะของพระอริยะบุคคลท้ังหลาย ท่ีไมมีอาสวะกิเลส เปนโลกุตระ และเปนองคแหง
มรรค๑๒๖ 

สัมมาอาชีวะ ในทางพระพุทธศาสนามีหลักการสําคัญ ๒ ประการคือ ๑) การงดเวน
มิจฉาชีพ และ  ๒) การบําเพ็ญสัมมาชีพ  ซึ่งในระดับสังคมโลกหรือการดําเนินชีวิตท่ีดีงามเบ้ืองตน
ในสังคม มีรายละเอียดและวิธีปฏิบัติ ก็คือ การงดเวนมิจฉาอาชีวะ (การเล้ียงชีพในทางที่ผิด) หรือ
ประกอบอาชีพในทางท่ีเบียดเบียนตนเองและผูอื่น   

๓.๘.๓ หิริโอตตัปปะ 

หิริ หมายถึง กิริยาท่ีละอายตอการประพฤติทุจริตอันเปนส่ิงท่ีควรละอาย    กิริยาท่ีละอาย
ตอการประกอบบาปอกุศลธรรมซ่ึงเปนบาปน้ีเรียกวา หิริ๑๒๗ 

หิริ  ไดแก ความละอายแกใจ ความละอายตอบาป๑๒๘  หิริ หมายถึง กิริยาท่ีละอายตอการ
ประพฤติทุจริตอันเปนสิ่งท่ีควรละอายตอการประกอบสภาวธรรมที่เปนอกุศลซ่ึงเปนบาป๑๒๙  หรือ
การทําความช่ัวความผิด ตอการประพฤติทุจริตท้ังหลายและความละอายใจตัวเองท่ีจะละเวนไมทํา
ความดีซ่ึงควรจะทําใหเกิดมีในตน เชนบิดามารดามีความละอายใจท่ีจะไมดูแลบุตรของตน เชนน้ี
เรียกวามี หิริ  

หิริ เกิดขึ้นไดดวยการคิดถึงการศึกษา ฐานะ ยศศักด์ิ ชาติตระกูลของตน คิดถึงความ
เสียหายท่ีจะเกิดข้ึน รวมกับความแกลวกลาของจิตใจท่ีจะไมทําช่ัวเชนน้ัน  

หิริ เปนธรรมรักษาคุมครองโลก ทําใหโลกเกิดสันติ ทําใหคนเราอยูกันอยางสงบสุข 
เพราะคนที่มีหิริจะเกลียดความช่ัว และละอายท่ีจะทําความชั่วท้ังตอหนาและลับหลัง ทําใหไมกอ
ความเดือดรอนใหแกโลกและสรรพสัตวท้ังปวง 

โอตตัปปะ หมายถึง กิริยาท่ีเกรงกลัวตอการประพฤติทุจริตอันเปนส่ิงท่ีควรเกรงกลัว    
กิริยาท่ีเกรงกลัวตอการประกอบสภาวธรรมที่เปนอกุศลธรรมซ่ึงเปนบาป๑๓๐     

                                                        
๑๒๖ ม.อุ. (ไทย) ๑๔/๑๔๐/๑๘๐. 
๑๒๗  อภิ.สงฺ. (ไทย) ๓๘/๑๓๓๐/๓๓๒. 
๑๒๘  ราชบัณฑิตยสถาน, พจนานุกรม ฉบับราชบัณฑิตยสถาน พ.ศ. ๒๕๔๒, หนา ๑๒๙๕. 
๑๒๙  อภิ.สงฺ. (ไทย) ๓๔/๓๘/๓๔. 
๑๓๐ อภิ.สงฺ. (ไทย)  ๓๓๘/๑๓๓๑/๓๓๒ - ๓๓๓. 



 

๘๘ 

โอตตัปปะ แปลวา ความเกรงกลัว หมายถึง ความสะดุงกลัวตอผลของความช่ัว ตอผล
ของความทุจริตท่ีทําไว มักใชเขาคูกับหิริ เปน หิริโอตตัปปะ๑๓๑ 

โอตตัปปะ หมายถึง กิริยาท่ีเกรงกลัวตอการประพฤติทุจริตอันเปนส่ิงท่ีควรเกรงกลัว 
กิริยาท่ีเกรงกลัวตอการประกอบสภาวธรรมท่ีเปนอกุศลซ่ึงเปนบาป๑๓๒ เปนอาการของจิตท่ี
หวั่นไหวเม่ือจะทําความชั่ว เพราะกลัวความผิดท่ีจะตามใหผลในภายหลัง เกิดข้ึนไดเพราะคิดถึง
โทษหรือความทุกขท่ีจะเกิดขึ้นจากการทําช่ัว จากการประพฤติทุจริตของตน เชน ตัวเองเองตอง
เดือดรอน เกิดความเสียหาย เสียทรัพยสินเงินทอง เสียอิสรภาพ หรือถูกคนอื่นตําหนิติเตียน  
ถูกสังคมรังเกียจ เปนตน  

โอตตัปปะ เปนธรรมคุมครองโลกคูกับหิริ เพราะคนที่มีโอตตัปปะยอมมีความเกรงกลัว
ตอบาป เปนความรูสึกกลัวเม่ือทําไปแลวบาปอาจสงผลเปนความทุกขทรมานแกเรา จึงไมยอมทํา
บาป ทําใหงดเวนจากการประพฤติตางๆได อันเปนเหตุใหเกิดความรมเย็นเปนสุขและเกิดสันติภาพ
ข้ึน  

หิริโอตตัปปะเปนเทวธรรม ในเทวธัมมชาดก กลาวไววา๑๓๓  “บุคคลผูถึงพรอมดวยหิริ
และโอตตัปปะ ต้ังมั่นอยูในสุกกธรรม (กุศลธรรม) เปนผูสงบระงับเปนคนดีงาม” ดังน้ันผูมี 
เทวธรรมในโลกคือ ผูท่ีมีธรรมของเทวดา (ในโลก) เปนสัตตบุรุษผูสงบระงับ ประกอบดวย 
หิริโอตตัปปะ ตั้งม่ันอยูในธรรมอันผองแผว เทวธรรมจะประกอบดวย "หิริ" คือ การละอายตอบาป 
"โอตตัปปะ" คือการเกรงกลัวตอผลของบาป หิริ น้ันประกอบดวย ความละอายตอการ คิดชั่ว พูดชั่ว 
ทําช่ัว โอตตัปปะ คือการเกรงภัยของการคิดช่ัว พูดชั่ว ทําชั่วจะมาถึงตน 

พระเทพดิลก (ระแบบ ฐิตญาโณ) ไดแสดงความสําคัญของหิริโอตตัปปะในฐานะ  
"ธรรมโลกบาล" ธรรมะเครื่องคุมครองโลก คือ หิริโอตตัปปะ วา ๑๓๔ 

ยอมจําเปนสําหรับในโลกปจจุบัน แมวาทุกประเทศมีกฏหมายไวคุมครองแลว เพราะวา 
หิริ ความละอายแกใจในการทําบาป โอตตัปปะ ความสะดุงกลัวตอผลแหงบาป ธรรมท้ังสอง
ประการน้ีพระพุทธองคทรงแสดงวา เปน โลกปาลธรรม คือธรรมท่ีรักษาคุมครองโลก คือ

                                                        
๑๓๑  ราชบัณฑิตยสถาน, พจนานุกรม ฉบับราชบัณฑิตยสถาน พ.ศ. ๒๕๔๒, หนา ๑๔๐๑. 
๑๓๒  อภิ.สงฺ. (ไทย) ๓๔/๓๙/๓๔. 
๑๓๓ ขุ.ชา. (ไทย) ๒๗/๖/๓. 
๑๓๔ พระโสภณคณาภรณ, ตอบปญหาทางพระพุทธศาสนา ๒,  (กรุงเทพมหานคร : วัดบวรนิเวศวิหาร 

ราชวรวิหาร, ๒๕๒๒), หนา ๑๖๖-๑๗๑. 



 

๘๙ 

หมูสัตวใหอยูรวมตอกันอยางปกติสุขตามสมควร  นอกจากจะเรียกวาเปนโลกปาลธรรมแลว 
ยังถือวาเปน เทวธรรม คือธรรมท่ีจะสรางคนใหเปนเทพบุตรเทพธิดาดวยรางกายท่ีเปนมนุษย
น่ีเอง  

หากเราสังเกตใหดีจะพบวา หิริโอตตัปปะ เปนธรรมท่ีเกิดข้ึนภายในใจของคนทุกคน  
ในลักษณะท่ีคอยเกิดขึ้นมาตามลําดับ ทานจึงเรียกธรรมสองประการน้ีวา มโนธรรม คือธรรม
ท่ีเกิดมีอยูภายในจิต  หิริ โอตตัปปะ เปนมโนธรรมน้ีเองที่แยกใหแตกตางจากสัตว ในดาน
พฤติกรรมที่ปรากฏออกมาดานกาย วาจา เพราะใจประกอบดวยความสํานึกอันมี
หิริโอตตัปปะเปนหลักยึดเหน่ียว พฤติกรรมตางๆของบุคคลในสังคม จะยึดหลักการ 
ไมเบียดเบียนตนเอง คนอ่ืนใหเดือดรอน เพราะพฤติกรรมตางๆ จะอยูภายใตการควบคุมของ
หิริโอตตัปปะ ใหสังเกตวา หิริโอตตัปปะเปนความสํานึก ท่ีเกิดข้ึนจากการยอมรับ 
ความสําคัญของตนเอง สังคม เง่ือนไขทางสังคม และศาสนาเปนตน เชน การพิจารณาถึงชาติ
ตระกูล อายุ จิตใจท่ีเขมแข็ง การศึกษา เสียงครหาจากคนอ่ืน ความรูสึกตําหนิตนเอง โทษทาง
บานเมือง การตกนรกหลังจากตาย เปนตน" 

ความรูสึกสํานึกเหลาน้ีจะคอยๆ เกิดขึ้น เม่ือคนสํานึกเห็นถึงคุณคา ความงดงาม  
อันเกิดขึ้นจากการมีความละอายแกใจ และความสะดุงกลัวตอบาป และผลบาป ฝายกฏหมายน้ัน
บัญญัติขึ้นเพ่ือควบคุมความประพฤติผิด ทางกาย กับวาจาเทาน้ัน ไมไดไปควบคุมถึงใจซ่ึงเปนตัว
ควบคุมกายกับวาจา อีกประการหน่ึงความผิดทางกฏหมายจะเกิดขึ้นตามเง่ือนไขของกฏหมาย 
ไดก็ตอเม่ือการกระทําผิดเชนน้ัน จะตองฟงๆ ไดวาเปนความผิดตามกฏหมาย มีประจักษ
พยานหลักฐานมากพอท่ีจะถือวาเปนความผิดได จึงตัดสินไดวาเปนความผิด หากวาความสํานึกผิด
วา อะไรผิดอะไรถูก เกิดจากหิริโอตตัปปะแลว ไมจําเปนจะตองมีคนเห็นหรือไมเห็น ใครจะทวง
หรือไมก็ตาม คนท่ีมีหิริโอตตัปปะ จะสํานึกไดดวยตัวเองวา อะไรควรเวน อะไรควรกระทํา  

ในดานสรางความดีก็เชนกัน คนท่ีมีหิริโอตตัปปะ พรอมท่ีจะทําความดี โดยไมจําเปนวา
ใครจะเห็นหรือไมก็ตาม  ความปนปวนสับสนในปจจุบันจนสวนยอยถึงสังคมโลก จะพบวา  
การกระทําในลักษณะท่ีขาดความรับผิดชอบตอตนเองและสังคม ไดเกิดจํานวนข้ึนมาก จนสราง
ความหวั่นไหว ไดเกิดข้ึนแกคนท่ัวไปท้ังสถานการณของสังคม ประเทศ และโลก  

โลกปาลธรรม ท้ัง ๒ ประการมีความจําเปนมากข้ึน ท่ีคนจะตองสรางใหบังเกิดขึ้นจิตใจ 
โดยเฉพาะอยางย่ิงคนท่ีทํางานเก่ียวของกับอํานาจ เงิน สังคม ราชการ ย่ิงขาดหิริโอตตัปปะไมได
ทีเดียว หากตองการความเจริญในชีวิตท่ีมีความเจริญทางดานวัตถุ และจิตใจสัมพันธกัน หากคนใน
สังคมมีหิริโอตตัปปะเปนหลักใจแลว เม่ือใดก็ตามหากคิดจะทําส่ิงใดท่ีชั่ว เม่ือน้ันมีความละอายจะ



 

๙๐ 

เกิดข้ึนมาในใจ แมวาคนอ่ืนจะไมเห็น คิดทําชั่วคืออยางไร ส่ิงใดท่ีเปนไปเพ่ือความเลวทรามไม
ถูกตองทางธรรมคําสอนของพระพุทธเจาอันน้ันเปนความเลว อะไรท่ีวัดวาถูกหรือไมถูก คือถาเรา
ทําอะไรลงไป ถาหากวาไมถูกตองแลวมันก็รูสึกจะละอายกระดากในใจตนเอง   รูสึกผิดจากความ
ถูกตอง ความละอายเปนตนเหตุใหทําความดี ความดีท้ังหมดเกิดจากความละอายท้ังน้ัน ความไมดี
เกิดจากความไมละอาย  ศีล ท้ัง ๕  ขอมีความละอายเปนเบ้ืองตน เปนสมุฏฐาน หากวามีความ
ละอายในใจแลวไมกลาทํา ศีลขอน้ันก็งดเวนไดหมดในทางตรงกันขาม หากกลาทําเพียงขอใดขอ
หน่ึงขออ่ืนๆ ก็กลาทําไดเชนเดียวกัน 

ดังน้ันท้ัง สัมมากัมมันตะ สัมมาอาชีวะ และหิริโอตตัปปะจึงเปนหลักธรรมท่ีมุงสรางภูมิ
ตานทานตอปญหาวิกฤตทางศีลธรรมใหกับวัยรุน (เยาวชน)   สวนการพัฒนาแนวทางสรางภูมิ
ตานทานตอปญหาวิกฤตทางศีลธรรมของวัยรุน ผูวิจัยจะศึกษาและวิเคราะหตามลําดับตอไป 

๓.๙ สรุป 

ในบทน้ีผูวิจัยไดนําเสนอศีลขออทินนาทานกับการดําเนินชีวิตตามหลักพระพุทธศาสนา
เถรวาท โดยไดกลาวถึงประเด็นสําคัญ ไดแก ๑) ความหมายของศีลขออทินนาทาน ๒) ความเปนมา
ของอทินนาทาน ๓) องคประกอบของอทินนาทาน ๔) ประเภทของอทินนาทาน ๕) เกณฑการ
วินิจฉัยศีลขออทินนาทาน ๖) คุณและโทษของศีลขออทินนาทาน ๗) การตีความศีลขออทินนาทาน
ใหสอดคลองกับสถานการณปจจุบัน และ ๘) การวิเคราะหหลักธรรมในศีลขออทินนาทาน 

ในเรื่องความหมายของศีลขออทินนาทาน   ความเปนมาของอทินนาทาน และ
องคประกอบ เกณฑการวินิจฉัยศีลขออทินนาทาน ไดกลาวถึง ความหมายตามรูปศัพทและในทาง
พระพุทธศาสนา  การบัญญัติอทินนาทานของบรรชิต และฆราวาส ในดานองคประกอบของ
ความผิดอทินนาทานน้ันประกอบดวย ทรัพยมีเจาของหวงแหน รูวาเจาของยังหวงแหน มีจิตคิดจะ
ลัก มีความพยายาม และนํามาไดดวยความพยายามซ่ึงปรากฏหลักฐานอยูในคัมภีรพระไตรปฎก  
ท่ีพระพุทธองคบัญญัติขึ้นในพระวินัย และผูวิจัยไดเช่ือมโยงกับการตีความของนักวิชาการบางสวน 

ในเรื่องคุณและโทษของศีลขออทินนาทานน้ัน ผูวิจัยไดกลาวถึง คุณและโทษของศีลขอ
อทินนาทานโดยท่ัวไป คุณและโทษของศีลขออทินนาทานท่ีใหผลในชาติหนา ในเร่ืองการตีความ
ศีลขออทินนาทานใหสอดคลองกับสถานการณปจจุบันน้ัน ผูวิจัยไดรวบรวมทรรศนะของ
นักวิชาการสมัยใหมบางทานท่ีไดใหการขยายความหมายเดิมๆ ออกไปสูพฤติกรรมของสังคมท่ี
ปรากฏอยูในปจจุบันอันมีความทันสมัยมากข้ึน รวมไปถึงใหครอบคลุมทรัพยสินท่ีเปนนามธรรม
ดวย  



 

๙๑ 

การวิเคราะหหลักธรรมในศีลขออทินนาทาน ผูวิจัยไดพบหลักธรรม คือ สัมมากัมมันตะ  
สัมมาอาชีวะ และ หิริโอตตัปปะ โดยเห็นวาหลักธรรมท้ัง ๓ สวนน้ีจะเปนจริยธรรมท่ีแกปญหา
วิกฤตศีลธรรมของวัยรุนในสังคมไทยได 

ทางพระพุทธศาสนา สอนใหมนุษยดําเนินชีวิตเพ่ือใหบรรลุประโยชน คือ การเปนผูมี
ศีลธรรมอันดีงาม โดยมีจุดหมายดานอัตถประโยชน ๓ ดาน๑๓๕ กลาวคือ 

๑) ทิฎฐธัมมิกัตถประโยชน  แปลวา  ธรรมท่ีเปนไปเพ่ือใหไดมาซ่ึงประโยชนในปจจุบัน  
หมายถึงประโยชนอันพึงไดรับจากการประกอบกิจการหรือมีอาชีพท่ีสุจริตถูกตองทางกฎหมายและ
ศีลธรรม ซ่ึงธรรมท้ัง ๓ ขอเปนธรรมท่ีเปนไปเพ่ือใหไดมาซ่ึงประโยชนในปจจุบัน 

๒) สัมปรายิกัตถประโยชน แปลวา ประโยชนเบ้ืองหนา หรือ ประโยชนคุณคาของชีวิต  
ประโยชนสําหรับชีวิตดานในเปนหลักประกันชีวิตในอนาคตและภพหนา คือ หาเล้ียงชีพไดดวย
ความสุจริตธรรม  มีความกาวหนาเติบใหญขึ้นดวยธรรมทั้ง   ๓  ขอ  คือ  “สัมมากัมมันตะ 
สัมมาอาชีวะ หิริโอตตัปปะ” สามารถสรางหลักประกันท่ีม่ันคงใหกับชีวิตในอนาคต ชื่อวาสัมปรายิ
กัตถประโยชนในเบ้ืองหนา 

๓) ปรมัตถประโยชน แปลวา ประโยชนอยางย่ิงคือพระนิพพาน๑๓๖  หรือประโยชน
สูงสุด เปนสาระท่ีแทจริงของชีวิต มีจิตใจที่ปราศจากการเบียดเบียนอยางแทจริง จิตใจเปนอิสระไม
ถูกครอบงําดวยโดย โลภะ โทสะ โมหะ อันเน่ืองจากดวยการประกอบอาชีพจะเห็นไดวา การท่ีจะ
ตอบสนองประโยชนสูงสุดจะตองมี “สัมมากัมมันตะ” “สัมมาอาชีวะ” “หิริโอตตัปปะ” เปนพ้ืนฐาน
เสียกอนจึงจะถึงความอิสระได 

กลาวโดยสรุป อทินนาทานกับการดําเนินชีวิตตามหลักพระพุทธศาสนาเถรวาท ซ่ึงเปน
ศีลธรรมขั้นพ้ืนฐานของมนุษย การกระทําอทินนาทานน้ันประกอบดวยเจตนาเปนสําคัญในการลัก
ทรัพยของผูอื่น ซ่ึงเจาของทรัพยน้ันยังมีความหวงแหนอยูไมวาทรัพยน้ันจะมีมูลคาเทาใดก็ตาม  

                                                        
๑๓๕ ขุ.จู. (ไทย) ๓๐/๖๗๓/๓๓๓. 
๑๓๖ พระพรหมคุณาภรณ (ป.อ.ปยุตฺโต), พจนานุกรมพุทธศาสน ฉบับประมวลศัพท, พิมพครั้งที่ ๑๑/

๒,หนา ๒๐๔. 



 

๙๒ 

ผูวิจัยไดพบหลักธรรมท่ีเปนแกนของศีลอทินนาทาน ไดแก สัมมากัมมันตะ สัมมาอาชีวะ และ 
หิริโอตตัปปะ ซ่ึงการพัฒนาหลักธรรมน้ีใหเจริญกาวหนา ผูวิจัยจะไดศึกษาในบทที่ ๔ ศีลขอ
อทินนาทานกับปญหาวิกฤตทางศีลธรรมของวัยรุนในสังคมไทยตอไป 

 



 

 

บทท่ี ๔ 
วิเคราะหศีลขออทินนาทานกับการแกปญหาวิกฤตทางศีลธรรม 

ของวัยรุนในสังคมไทย 

การศึกษาวิเคราะห ศีลขออทินนาทานกับการแกปญหาวิกฤตทางศีลธรรมของวัยรุนใน
สังคมไทยในบทท่ีผานมาไดกลาวถึง ปญหาวิกฤตทางศีลขออทินนาทานของวัยรุนในสังคมไทย 
และการดําเนินชีวิตดวยศีลขออทินนาทานตามหลักพระพุทธศาสนาเถรวาท ในบทน้ีจะวิเคราะห
หลักธรรมในศีลขออทินนาทานกับการแกปญหาวิกฤตทางศีลธรรมของวัยรุนในสังคมไทยปจจุบัน
ใหละเอียดชัดเจนย่ิงข้ึนตอไป โดยผูวิจัยจะศึกษาวิเคราะหตามลําดับ  ดังน้ี ๑) หลักธรรมท่ี
สนับสนุนการแกปญหาวิกฤตทางศีลธรรมขออทินนาทาน  ๒) แนวทางการเสริมสรางหลักธรรมท่ี
เก่ียวของ  ๓) แนวทางการเสริมสรางภูมิตานทานใหกับสังคม 

๔.๑  หลักธรรมที่สนับสนุนการแกปญหาวิกฤตทางศีลธรรมขออทินนาทาน 

จากการท่ีผูวิจัยไดศึกษาปญหาวิกฤตทางศีลธรรมของวัยรุนในสังคมไทยเก่ียวกับ การลัก
ทรัพยน้ัน และศึกษาหลักธรรมตางๆ เพ่ือใหเปนเครื่องมือสนับสนุนวัยรุนในสังคมไทยใหมีภูมิ
ตานทานมิใหกระทําความชั่ว  สนับสนุนการแกปญหาวิกฤตศีลธรรมใหเกิดประโยชนสุขรวมกัน
ท้ังประโยชนสวนตนและประโยชนสวนรวม เพราะอทินนาทานเกิดขึ้นดวยความอยาก (โลภะ)   
การแกปญหาความอยากจึงตองอาศัยหลักธรรมเหลาน้ี  คือ สัมมากัมมันตะ สัมมาอาชีวะ และ
หิริโอตตัปปะ  ท่ีกลาวไวแลวในบทท่ี ๓ สรุปไดดังน้ี  

สัมมากัมมันตะและสัมมาอาชีวะ 

สัมมากัมมันตะ (กระทําชอบ) และสัมมาอาชีวะ (การเล้ียงชีพชอบ) เปนการแสวงหา
ทรัพยและใชจายใหเปนประโยชนรูเทาทันเขาใจคุณประโยชนท่ีแทจริงของทรัพยไมใหตกใน
อํานาจของกิเลสทําใหเกิดโลภะ ซ่ึงเปนรากเหงาของอกุศล ในทางพระพุทธศาสนาเรียกมูลเหตุของ
การกระทําความช่ัวดังกลาววา อกุศลมูล๑ คือ รากเหงาของอกุศล  ตนเหตุของอกุศล  ตนเหตุของ

                                                        
๑ พระพรหมคุณาภรณ (ป.อ.ปยุตฺโต), พจนานุกรมพุทธศาสน ฉบับประมวลศัพท, พิมพครั้งที่ ๑๑/๒, 

(กรุงเทพมหานคร : ษริษัท เอส. อาร. พริ้นติ้ง แมส โปรดักส จํากัด, ๒๕๕๑), หนา ๔๗๒. 



 

๙๔ 

ความชั่ว ( โลภะ โทสะ โมหะ)  ซ่ึงเกิดจากสาเหตุภายในตัวบุคคลอาจนําไปสูการกระทําชั่วดาน
ปญหาอทินนาทาน  

สัมมากัมมันตะ  หมายถึง คือ ความงด ความเวน ความเวนขาด เจตนาเปนเหตุเวนจาก  
กายทุจริต ๓ ๒ หรือการกระทําท่ีเวนจากความประพฤติช่ัวทางกายสามอยาง คือ  ๑) เจตนาเวนจาก
การฆาสัตว  ๒) เจตนาเปนเครื่องเวนจากการถือเอาส่ิงของท่ีเจาของมิไดให  ๓) เจตนาเปนเคร่ือง
เวนจากการเลี้ยงชีวิตในทางท่ีผิด  ดังน้ี 

๑) ไมเล้ียงชีพดวยปาณาติบาต เวนจากการฆาสัตวหรือทําลายสัตวอ่ืน หวังประโยชน
เก้ือกูลในบรรดาสัตวท้ังหลาย 

๒) ไมเล้ียงชีพดวยอทินนาทาน เวนขาดจากอทินนาทาน ถือเอาแตของที่เขาใหแลว หวัง
อยูแตของท่ีเขาให  ไมลักขโมย  เปนคนสะอาดบริสุทธ์ิ 

๓) ไมเล้ียงชีพดวยการประพฤติผิดในกาม  เวนขาดจากการประกอบอาชีพที่ผิดจารีต
ประเพณี หรืออาชีพท่ีสงเสริมใหเกิดกิเลสตัณหา 

การหาเล้ียงชีพดวยความบริสุทธ์ิ  ถือเปนศีลขอหน่ึงในศีล ๕ ขอ ท่ีเปนขอปฎิบัติสําหรับ
ควบคุมความประพฤติ เพ่ือกําจัดกิเลสขั้นหยาบท่ีแสดงออกมาทางกาย วาจา ใหประณีตย่ิงขึ้น สาระ
ของศีลอยูท่ีเจตนาและความสํารวมไมลวงละเมิดวินัย ระเบียบกฎเกณฑท้ังตนเองและผูอ่ืนรวมถึง
อาชีวะท่ีสุจริตดวย 

สัมมาอาชีวะ หมายถึง การเล้ียงชีพชอบในทางท่ีถูกตอง ละมิจฉาอาชีพทุกชนิด ๓  
เปนการเล้ียงชีพท่ีถูกตองตามขนบธรรมเนียมประเพณีอยางสุจริตถูกตองชอบธรรมและถูกกฎหมาย
ไมผิดศีลธรรมและรวมถึงการดํารงตนอยางเหมาะสมในงานอาชีพน้ันๆ ดวย  

ดังน้ันหลักธรรมสัมมากัมมันตะ และสัมมาอาชีวะ จึงมีความสําคัญตอการศึกษาของ
วัยรุนและนอกจากน้ีควรนําหลักธรรมขออื่นๆ เขามาบูรณการเรียนการสอน ใหเสมือนเปนสวน
หน่ึงของชีวิต  สงผลใหวัยรุนมีภูมิตานทานท่ีดี มีคุณภาพชีวิตท่ีดีสามารถเติบโตเปนผูใหญท่ีดีมี
คุณธรรมและจริยธรรม   หากไมนําหลักธรรมมาเสริมสรางหรือนํามาประยุกตใชอาจสงใหเกิดการ
กระทําอทินนาทานในรูปแบบตางๆ  ในทางที่กอใหเกิดปญหาความรุนแรงทางสังคม เกิดความ
ละโมบในทรัพยสิน ขาดปญญาในการพิจารณาไตรตรอง  เมื่อสะสมปญหามากเพ่ิมขึ้น อาจนําไปสู
ปญหาวิกฤตทางศีลธรรมในรูปแบบตางๆ แลวนํามาสูความเสียหายทางสังคม 

                                                        
๒ อภิ.วิ. (ไทย) ๓๕/๔๙๒/๓๗๔. 
๓  ที.สี. (ไทย) ๙/๓๙๓/๑๖๔. 



 

๙๕ 

ดวยเหตุน้ี การตระหนักถึงหลักธรรมสัมมากัมมันตะ และสัมมาอาชีวะ อยางบริบูรณจึง
สามารถควบคุมความโลภทําใหไมเกิดกิเลส  หรือเพ่ือใหไดมาซ่ึงการสนองกิเลส ตัณหา ความ
ตองการของตนในดานวัตถุใหพรั่งพรอมบริบูรณ อยางไมมีท่ีส้ินสุด ดังน้ันควรนําเอาหลักธรรม
สัมมากัมมันตะและสัมมาอาชีวะ ในการกระทําชอบและการเลี้ยงชีพชอบมาใชในการดําเนินชีวิต 
ซ่ึงตามหลักพระพุทธศาสนาใหมีปจจัย ๔ พอเพียงแกความตองการในการดําเนินชีวิตเพ่ือควบคุม
ปญหาโลภะ ไดและสงผลใหสังคมอยูอยางสงบสุข นําไปสูการแกปญหาวิกฤตศีลธรรมทางสังคม
ซ่ึงเปนเหตุทําลายคุณงามความดีของมนุษย มิฉะน้ันแลวจะนําไปสูความเสียหายและความเดือดรอน
ใจกับผูท่ีเก่ียวของในชาติน้ีทําใหเกิดความทุกขความเดือดรอนใจในชาติน้ีและในชาติหนาทําใหไป
เกิดในนรก ไปกําเนิดในสัตวดิรัจฉาน หรือเกิดในเปรตวิสัย อันเปนอบายภูมิ ซ่ึงทุกขทรมานเปน
ระยะเวลาอันยาวนาน ทําใหพลาดโอกาสตอการหลุดพนจากสังสารวัฏในสมัยใดท่ีพระพุทธเจา
อุบัติขึ้นในโลก 

หลักธรรมสัมมากัมมันตะ และสัมมาอาชีวะ ท่ีมาสนับสนุนในการดําเนินชีวิตท่ีเปน
เกราะปองกันไมใหเกิดปญหาอทินนาทาน เน่ืองจากองคมรรคข้ันศีลสอนวา ความรับผิดชอบข้ัน
พ้ืนฐานท่ีสุดของแตละบุคคล คือ ความรับผิดชอบตอตนเอง ในการที่จะไมใหมีความคิดท่ีจะทํา
ความชั่วดวยการเบียดเบียนหรือลวงละเมิดตอผูอ่ืน อยูในจิตใจของตนเลย  เม่ือมีความบริสุทธ์ิ
รองรับเบ้ืองตนแลว ความรับผิดชอบน้ัน จึงขยายกวางถึงขั้นการธํารงรักษาและเสริมสรางความ
เจริญกาวหนาแหงคุณธรรมของตน ดวยการขวนขวายทําความดี บําเพ็ญประโยชนสุขแกคนอ่ืน 
หรืออาจกลาวไดวา มีความรับผิดชอบตอตนเองในการละเวนความชั่ว และรับผิดชอบตอผูอ่ืน ใน
การที่จะทําความดีแกผูอื่น๔ มิใหความคิดของเราไปลวงละเมิดตอผูอื่นในการกระทําชอบ และการ
เล้ียงชีพชอบ  ดังน้ันผูวิจัยเห็นวาเม่ือเกิดสัมมากัมมันตะ สัมมาอาชีวะแลว จะทําใหเจตนาหรือ
ความคิดท่ีเปน “อกุศล” ลดลงได สงผลใหไมเกิดการเบียดเบียนตนเองและผูอ่ืนทําใหสังคมอยูอยาง
สงบสุข  ปญหาเรื่ องอทินนาทานยอมไม มี  ในคัมภีรอภิ ธัม มัตถสังคหะ  ไดแสดงไวว า 
สัมมากัมมันตะ สัมมาอาชีวะ เปนวีรตี คือ เจตนางดเวน องคธรรมไดแก วีรตีเจตสิก ซ่ึงเปน  เจตสิก
องคมรรคระดับโลกุตตระ (มัคคสมังคี-มรรคท่ีเกิดขึ้นพรอมกัน) หากเปนโลกียะจะเปนองคแหงศีล 
(มรรคท่ีเกิดขึ้นท่ีละสวนไมพรอมกัน) 

หิริโอตตัปปะ 

การใชหลักธรรม หิริโอตตัปปะ เพ่ือแกปญหาพฤติกรรมของเยาวชนในกลุมวัยรุนท่ี 
หรือเกิดความโลภ (อภิชฌา)  ภายในจิตใจ  เม่ือเยาวชนหรือวัยรุนมีหิริโอตตัปปะ กลาวคือละอาย
                                                        

๔เรื่องเดียวกัน,  หนา ๒๙๗-๒๙๘. 



 

๙๖ 

และเกรงกลัวตอบาปและรูทุกขและโทษของโลภะแลวก็จะไมเกิดความโลภ หรือแสดงพฤติกรรม 
อิจฉาริษยาเบียดเบียนซ่ึงกันและกัน หากคิดผิดประทุษรายก็จะเกิดความละอายและความเกรงกลัว
ตอบาปข้ึนมา เปนธรรมเตือนสติทําใหไมกลาคิดทําความชั่ว คร้ันทําลงไปก็เปนเหตุใหเดือดรอน
วุนวายในชาติน้ีตนเองเดือดรอนเพราะทําช่ัว คิดชั่ว แลวก็เปนเหตุใหคนอื่นเดือดรอนและในชาติน้ี
เม่ือสิ้นกรรมตายไปอกุศลกรรมท้ังหลายสงผลนําเกิด ยอมทําใหไปสูนรก ไดรับทุกขโทษในนรก
อยางแสนสาหัส 

ดังน้ัน หลักธรรมที่สนับสนุนปญหาวิกฤตทางศีลธรรมการลักทรัพย  ซ่ึงเกิดจากวัยรุน
คิดท่ีจะลักทรัพยหรือลวงละเมิดทรัพยสินของผูอื่นซ่ึงมีสาเหตุภายในตัวบุคคลเกิดจาก อกุศลมูล ๓
(โลภะ โทสะ และโมหะ)  เม่ือมีความคิดอยากไดทรัพยของคนอ่ืน หากเกิด “หิริโอตตัปปะ”  คือ
ความสํานึกละอายและความเกรงกลัวตอบาป และระลึกอยูเสมอวาทรัพยสินของตนตนรักและหวง
แหน ไมตองการใหใครมาลวงเกินฉันใด ทรัพยสินของคนอ่ืนก็มีลักษณะฉันน้ัน ความคิดท่ีจะ
กระทําความช่ัวจะไมเกิดขึ้นในใจ สงผลให “อกุศล” ลดลง  

ดังน้ันผูวิจัยเห็นวาเม่ือเกิดหิริโอตตัปะแลว จะทําใหเจตนาหรือความคิดท่ีเปน “อกุศล” 
ลดลงได สงผลใหไมเกิดการเบียดเบียนตนเองและผูอื่นทําใหสังคมอยูอยางสงบสุข ปญหาเรื่อง
อทินนาทานยอมไมมี ในคัมภีรอภิธัมมัตถสังคหะ ไดแสดงไววา หิริโอตตัปะ เปนโสภณเจตสิก คือ 
เจตสิกท่ีดีงามโดยท่ัวไป (โสภณสาธารณเจตสิก) 

๔.๒ แนวทางการเสริมสรางหลักธรรมที่เกี่ยวของ 

ในบทท่ีผานมาทําใหทราบถึงปญหาวิกฤตทางศีลธรรมของการละเมิดศีลขออทินนาทาน
ของวัยรุนในสังคมไทย เม่ือทราบสาเหตุและตนตอของปญหาแลว จึงมีความจําเปนท่ีตองใช
หลักธรรมในทางพระพุทธศาสนาเพ่ือบรรเทาปญหาตางๆ ท่ีเกิดขึ้น เพ่ือรณรงคทําใหสังคมมีความ
สงบสุขกลับคืนมา 

ผูวิจัยไดศึกษาแนวทางการใชหลักธรรมในทางพระพุทธศาสนาท่ีไดศึกษาไวในบทท่ี ๓ 
อันไดแก สัมมากัมมันตะ สัมมาอาชีวะ และหิริโอตตัปปะ เพ่ือแกปญหาวิกฤตทางศีลธรรมโดย  
สรางภูมิตานทานตอปญหาวิกฤตทางศีลธรรมโดยสรางภูมิตานทานตอปญหาวิกฤตทางศีลธรรม
ใหกับเยาวชน  เพราะการแกปญหาเยาวชนควรกระทําโดยการปลูกฝงคุณธรรมตามหลัก 
 



 

๙๗ 

พระพุทธศาสนาใหแกเยาวชนเปนสําคัญเบ้ืองตน๕ โดยการพัฒนาจิตใจใหมีหลักธรรมเปนภูมิ
ตานทาน  หลักธรรมท่ีปรากฏในศีลขออทินนาทาน อันไดแก สัมมากัมมันตะ สัมมาอาชีวะ  และ
หิริโอตตัปปะ มีแนวทางเสริมสรางท้ังทางตรงและทางออม ตามลําดับดังน้ี 

๔.๒.๑  แนวทางการเสริมสรางสัมมากัมมันตะและสัมมาอาชีวะ 

การดํารงชีวิตใหอยูในทางท่ีเปนกุศลดีงามมีสัมมากัมมันตะ (กระทําชอบ) และ
สัมมาอาชีวะ (การเล้ียงชีพชอบ)  ไมเบียดเบียนและกอความเดือดรอนใหแกผูอื่นใด มีวิธีปฎิบัติดังน้ี 

๑)  สรางความสุขและยินดีในความสุขท่ีเกิดข้ึนจากทรัพยน้ันดวยความชอบธรรม 
ถูกตอง ดีงาม และสุจริต พระพุทธศาสนาไดกลาวถึงความสุขของผูครองเรือน หรือความสุขของ
ชาวบานท่ีเกิดจากการประกอบอาชีพสุจริตไว ๔ ประการคือ๖ 

 ก) อัตถิสุข สุขเกิดจากความมีทรัพย คือ มีความสุขใจ ความภาคภูมิใจ ในทรัพยท่ี
แสวงหามาไดดวยอาชีพสุจริต ดวยนํ้าพักนํ้าแรง และความขยันหม่ันเพียรของตนเอง หรืออีกนัย
หน่ึงคือ สุขใจที่แสวงหาทรัพยมาโดยชอบธรรมและไดทรัพยมาโดยชอบธรรม 

 ข) โภคสุข สุขเกิดจากการใชจายทรัพย คือ มีความสุขใจ ความภาคภูมิใจ ในการ
ใชจายทรัพยดวยความชอบธรรม คือ ใชจายทรัพยในการเล้ียงชีพตามสมควร เล้ียงดูบุคคลผูควร
เล้ียงดู เชน บิดามารดา บุตรธิดา ญาติ หรือบริวาร และบําเพ็ญประโยชนตางๆ เชน ทําบุญใหทาน 
เปนตน  

 ค) อานัณยสุข สุขเกิดจากความไมเปนหน้ี คือ มีความสุข ความภาคภูมิใจท่ีตนเอง
และครอบครัวไมมีหน้ีสินติดตัว 

 ง )  อนวัชชสุข  สุข เ กิดจากความประพฤติ ท่ีไมมี โทษ  คือ  มีความสุขใจ  
ความภาคภูมิใจในความประพฤติปฏิบัติของตนเองวา มีความสุจริต ดีงาม และถูกตองตามทํานอง
คลองธรรม ท้ังทางกาย วาจา และจิตใจ อันใครตําหนิติเตียนไมได 

  ความสุขสําหรับชาวบานท้ัง ๔ ประการน้ี เปนความสุขท่ีเกิดจากการประกอบ
สัมมากัมมันตะ และสัมมาอาชีวะดังท่ีพระผูมีพระภาคเจาไดตรัสวา  “นรชนผูจะตองตาย รูสุขเกิด
จากความไมเปนหน้ีระลึกถึงสุขเกิดจากความมีทรัพยเสวยสุขเกิดจากการใชจายทรัพย  ยอมเห็นแจง

                                                        
๕ สมสุดา ผูพัฒน, ผศ., “ผลกระทบของโครงการปลูกฝงศีลธรรมดวยการสอบปญหาธรรมะ”, รายงาน

การวิจัย, (มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร, ๒๕๔๓), หนา ๑๔. 
๖ องฺ.จตุกฺก. (ไทย) ๒๑/๖๒/๑๐๕-๑๐๗. 



 

๙๘ 

ดวยปญญา ผูมีปญญาดีเห็นชัดอยูอยางน้ียอมรูสวนท้ัง ๒ วา สุขแมท้ัง ๓ น้ีมีคาไมถึงเส้ียวท่ี ๑๖ 

แหงสุขเกิดจากความประพฤติอันไมมีโทษ๗” 

ผูวิจัยมีขอสังเกตวา สังคมไทยจะตระหนักถึงเฉพาะ อัตถิสุข สุขอันเกิดจากความมีทรัพย
โดยแสวงหาทรัพยและไดทรัพยมาโดยชอบธรรม และโภคสุข สุขเกิดจากการใชจายทรัพย ดวย
ความชอบธรรม ในการเล้ียงชีพตามสมควร เล้ียงดู บิดามารดา บุตรธิดา เทาน้ัน แตยังไมได
ตระหนักถึงการสงเสริมใหเห็นคุณคาของ อานัณยสุข  สุขอันอันเกิด ความภาคภูมิใจท่ีตนเองและ
ครอบครัวไมมีหน้ีสินติดตัว และ อนวัชชสุข  สุขอันเกิดจากความประพฤติท่ีไมมีโทษ ความ
ภาคภูมิใจท่ีตนเอง มีความสุจริต ดีงาม ท้ังทางกาย วาจา และจิตใจ อันใครตําหนิติเตียนไมได 
นอกจากน้ันพระพุทธองคยังสรรเสริญอนวัชชสุขมากท่ีสุดดวย เปนสุขท่ีเกิดจากความประพฤติท่ี
ไมมีโทษ ซ่ึงถามีขอน้ีสมบูรณแลว ความคิดในเร่ืองอทินนาทานก็จะหมดไป 

๒)  การแสวงหาและการรักษาทรัพยท่ีไดมาดวยสัมมากัมมันตะ (การกระทําชอบ) และ
สัมมาอาชีวะ (การเล้ียงชีพชอบ)  อันเปนวิธีการปฏิบัติเพ่ือสรางและรักษาความสุขท้ัง ๔ ประการ 
ใหเกิดขึ้นกับตนเองและครอบครัว และท่ีสําคัญไมเบียดเบียนคนอื่นและสังคม การแสวงหาและการ
รักษาทรัพยดวยสัมมากัมมันตะและสัมมาอาชีวะ  ให เ กิดประโยชนในชาติน้ี   ตามหลัก
พระพุทธศาสนาเรียกวา “ทิฏฐธัมมิกัตถะ”  คือธรรมท่ีเปนประโยชนสุขเก้ือกูลในปจจุบัน มี  

๔ ประการ คือ๘ 

 ก) อุฏฐานสัมปทา ความถึงพรอมดวยความหม่ัน คือ มีความขยันหมั่นเพียร 
ไมเกียจคราน ในการประกอบอาชีพสุจริต มีความสามารถ มีความชํานาญและมีปญญาในการ
ปฎิบัติหนาท่ีการงานน้ัน 

 ข) อารักขสัมปทา ความถึงพรอมดวยการรักษา คือ รูจักเก็บรักษา หรือ คุมครอง
ทรัพยสมบัติท่ีหามาไดโดยชอบธรรมน้ัน ไมใหเส่ือมเสีย สูญหาย และไรประโยชน ท้ังตอตนเอง 
บุคคลอ่ืน และสังคม 

 ค)  กัลยาณมิตตตา ความเปนผูมีมิตรดี คือ รูจักคบคาสมาคมกับบุคคลผูเปนบัณฑิต 
เปนพหูสูต มีศีลมีธรรม มีความประพฤติดีงาม มีศรัทธา จาคะ และปญญา คอยศึกษาฝกหัด พัฒนา
ตนเองตามผูเปนบัณฑิต 

                                                        
๗ องฺ.จตุกฺก. (ไทย) ๒๑/๖๒/๑๐๗. 
๘ องฺ.อฏก. (ไทย) ๒๓/๕๔/๓๔๐-๓๔๒. 



 

๙๙ 

 ง) สมชีวิตา ความเปนอยูเหมาะสม คือ รูจักกําหนดวางแผนรายไดและคาใชจายใน
การเล้ียงชีวิต เล้ียงครอบครัว และ บําเพ็ญประโยชนไดอยางเหมาะสมพอดี  ไมสุรุยสุรายเกินไป  
รูทางเส่ือมและทางเจริญแหงโภคทรัพย  

ผูวิจัยมีความเห็นวา ผูคนในสังคมไทยจะตระหนักถึงเฉพาะการหาทรัพยมาเก็บรักษาไว
เพ่ือดํารงตน (อุฏฐานสัมปทา กับ  อารักขสัมปทา) แตยังไมเห็นคุณคาของ กัลยาณมิตตตา  อันไดแก
การรูจักคบบัณฑิต  ท่ีมีศีลธรรม และประพฤติดีงาม มีศรัทธา จาคะ และปญญา อีกท้ังขอสมชีวิตา  
อันไดแกความเปนอยูเหมาะสม ไมใชจายเกินความจําเปน  คุณคาของกัลยาณมิตตตา กับ สมชีวิตา  
จะทําใหไมเกิดกิเลส อยูอยางพอเพียง มีสติคอยควบคุมไมใหตกอยูทาสของกระแสบริโภคนิยม 
ปญหาสังคมก็จะไมเกิดขึ้นตามมา 

๓) หลีกเวนทางเส่ือมแหงโภคทรัพย ดําเนินตามทางเจริญแหงโภคทรัพย คือ ทรัพย
สมบัติท่ีเกิดข้ึนโดยชอบธรรมน้ันยอมเส่ือมสูญหมดส้ินไปเพราะเหตุ ๔ ประการ คือ ๑) เปนนักเลง
หญิง  ๒) เปนนักเลงสุรา ๓) เปนนักเลงการพนัน ๔) เปนผูมีมิตรช่ัว มีสหายชั่ว มีเพ่ือนช่ัว  เปรียบ
เหมือนสระนํ้าใหญมีทางไหลเขา ๔ ทาง มีทางไหลออก ๔ ทาง  ถาบุรษเปดทางไหลเขาและ
เปดทางไหลออกของสระนํ้าน้ัน  อีกท้ังฝนก็มิไดตกตองตามฤดูกาล เม่ือเปนเชนน้ี สระนํ้าใหญน้ันก็
เหือดแหงไปไมเพ่ิมประมาณขึ้นเลย ฉันใด โภคทรัพยท่ีเกิดขึ้นโดยชอบอยางน้ี ยอมเส่ือมไปเพราะ
เหตุ ๔ ประการน้ันฉันน้ันเหมือนกัน 

สวนทางแหงความเจริญของโภคทรัพย ไดแก การละเวนจากอบายมุขท้ัง ๔ ประการ๙ 
เปรียบเหมือนสระนํ้าใหญมีทางไหลเขา ๕ ทางมีทางไหลออก ๔ ทาง บุรษพึงเปดทางไหลเขา ปด
ทางไหลออกของสระนํ้า และฝนตกตองตามฤดูกาล  เมื่อเปนเชนน้ันสระนํ้าใหญก็เพ่ิมปริมาณข้ึน 
ไมเหือดแหงไปเลยฉันใด โภคทรัพยท่ีเกิดขึ้นโดยชอบอยางน้ีก็ยอมเจริญเพราะเหตุท้ัง ๔ ประการน้ี
ฉันน้ันเหมือนกัน๑๐ 

ท่ีกลาวมาแลวน้ีเปนหลักจริยธรรมสําหรับใชกับปุถุชนคนท่ัวไปรวมท้ังวัยรุน จากบทที่
ผานมา สัมมากัมมันตะและสัมมาอาชีวะมีความหมายสําหรับพระอริยบุคคล ไดแก   ความงด ความ
เวนขาด เจตนางดเวนจากมิจฉากัมมันตะและมิจฉาอาชีวะของผูมีจิตเปนอริยะ เปนหลักการขั้นศีล 
พระธรรมปฎก (ป.อ.ปยุตฺโต) ไดใหขอสังเกตบางประการเก่ียวกับการประยุกตใชดังน้ี 

                                                        
๙ การละเวนอบายมุข ๔ ประการ คือ  ๑) ไมเปนนักเลงหญิง  ๒) ไมเปนนักเลงสุรา  ๓) ไมเปนนักเลง

การพนัน ๔) เปนผูมีมิตรดี มีสหายดี มีเพ่ือนดี,   ดูใน องฺ.อฏก. . (ไทย) ๒๓/๕๔/๓๔๓. 
๑๐  องฺ.อฏก. (ไทย) ๒๓/๕๔/๓๔๓. 



 

๑๐๐ 

พระพุทธศาสนามองเปาหมายของสัมมากัมมันตะและสัมมาอาชีวะใหมีความเมตตาตอ
ชีวิตของผูอื่น และเคารพในสิทธิครอบครองของผูอื่น โดยมุงเนนดานเกณฑอยางต่ําท่ีวัดดวยความ
ตองการแหงชีวิตของคน คือมุงใหทุกคนมีปจจัย ๔ พอเพียงท่ีจะเปนอยู เปนการถือเอาคนเปนหลัก  
มิใชต้ังเปาหมายไวท่ีความมีวัตถุพร่ังพรอมบริบูรณ ซ่ึงเปนการถือเอาวัตถุเปนหลัก จะเห็นไดแมใน
หลักธรรมเก่ียวกับการปกครอง เชน กําหนดหนาท่ีของพระเจาจักรพรรดิขอหน่ึงวา เจือจานหรือ
เพ่ิมทรัพยใหแกชนผูไรทรัพย  หมายความวา คอยดูแลไมมีคนขัดสนยากไรในแผนดิน  หรือ 
ความสําเร็จในดานอาชีวะหรือเศรษฐกิจของผูปกครอง พึงวัดดวยความไมมีคนอดอยากยากไร มิใช
วัดดวยการมีทรัพยเต็มพระคลังหลวงหรือเต็มลนอยู ณ ท่ีใดท่ีหน่ึง 

คําวา “สัมมาชีพ”ในทางธรรมมิใช หมายถึง การใชแรงงานทําใหเกิดผลผลิตแลวไดรับ
ปจจัยเคร่ืองเล้ียงชีพเปนผลตอบแทนมาโดยชอบธรรมเทาน้ัน หมายถึงการทําหนาท่ี ความประพฤติ
หรือการดํารงตนอยางถูกตองอยางหน่ึงอยางใดท่ีทําเปนผูสมควรแกการไดปจจัยบํารุงเล้ียงชีพดวย 
เชน การที่พระภิกษุดํารงตนอยูในสมณธรรมแลวรับปจจัย ๔ ท่ีชาวบานถวาย  ก็เปนสัมมาชีพของ
พระภิกษุ หรือการท่ีลูกประพฤติตนเปนลูกท่ีดีสมควรแกการเล้ียงดูของพอแม ก็พึงนับเปนสัมมาชีพ
ของลูก   

ความมีปจจัย ๔ พอแกความตองการของชีวิต หรือแมมีวัตถุพรั่งพรอมบริบูรณมิใชเปน
จุดมุงหมายในตัวของมันเองเปนขั้นศีล คือเปนพ้ืนฐานสําหรับการพัฒนาคุณภาพจิตพัฒนาปญญา 
เพ่ือความมีชีวิตท่ีดีงามและการประสบสุขท่ีประณีตย่ิงข้ึนไป คนบางคนมีความตองการวัตถุท่ี
เพียงพอ ท่ีเปนอยู แลวมุงเนนดานการพัฒนาคุณภาพจิตและปญญา  แตบางคนยังไมพรอม ชีวิตของ
เขาตองอาศัยวัตถุนิยมเปนหลัก  เมื่อการเปนอยูของเขาไมเปนเหตุเบียดเบียนผูอ่ืน ยอมจะสามารถ
ชวยเหลือเก้ือกูลผูอื่นไดดี  ๑๑ 

การมีทรัพยมากมายของเขาก็เปนไปเพ่ือประโยชนแกเพ่ือนมนุษย แตในทางตรงกันขาม
หากชีวิตขึ้นอยูกับวัตถุนิยมมากกวา ยอมเกิดความโลภอยากไดไมมีท่ีส้ินสุด ทําใหเปนเหตุท่ีจะตอง
เบียดเบียนผูอ่ืน อาจนําไปสูปญหาอทินนาทาน แมวาจะเปนเศรษฐีอยูแลวก็ตาม 

อน่ึงการวัดคุณคาของแรงงาน  แทนที่จะวัดเพียงดวยการไดผลผลิตเกิดข้ึนสนองความ
ตองการของมนุษยอยางใดอยางหน่ึง ซึ่งเปนความตองการดวยตัณหา หรือความตองการของชีวิต
แทจริงก็ยังไมแน แตในทางธรรมกลับมองท่ีผลอันเก้ือกูลหรือไมเก้ือกูลแกชีวิตแกสังคมหรือการ
ดํารงอยูดวยดีของหมูมนุษย จากขอความดังกลาวสามารถพิจารณาไป ๒ อยางคือ  วาโดยธรรม 

                                                        
๑๑ พระพรหมคุณาภรณ (ป.อ.ปยุตฺโต), พุทธธรรม ฉบับปรับปรุงขยายความ, หนา ๗๗๙. 



 

๑๐๑ 

ความสัมพันธระหวางแรงงานกับอาชีวะและผลตอบแทน แยกไดเปน ๒ ประเภท  สําหรับคนท่ัวไป
หรือชาวโลก การใชแรงงานในหนาท่ีเปนเร่ืองของสัมมากัมมันตะและสัมมาอาชีวะโดยตรง คือ
เปนไปเพ่ือไดผลตอบแทนเปนปจจัยเครื่องยังชีพ  

สําหรับสมณะหรือผูสละโลก  การใชแรงงานในหนา ท่ี ก็ ยังคง เปน เ ร่ืองของ
สัมมากัมมันตะและสัมมาอาชีวะ  แตความมุงหมายในดานอาชีวะน้ันไมเปนไปเพ่ือผลตอบแทน

หากแตเปนปจจัยเครื่องยังชีพและเปนไปเพ่ือธรรมและเพ่ือผดุงธรรมในโลก๑๒ หลักการท่ีกลาวมาน้ี 
มีความมุงหมายที่สําคัญคือ การมีชีวิตแบบหนึ่งท่ีเปนอิสระจากระบบท้ังหลายของสังคมหรือมี
ชุมชนอิสระชุมชนหน่ึงไวทําหนาท่ีดานธรรมะท่ีตองการสงเสริมความบริสุทธ์ิโดยแทใหแก
ชาวโลก 

มองในแงของธรรม  การใชแรงงานในทางผลิต ไมวาจะเปนวัตถุหรือบริการ มีจํานวน
มากท่ีไมเก้ือกูลแกชีวิตและสังคม  หากแตเปนไปเพ่ือทําลายโดยตรง เชน ผลิตอาวุธและยาเสพติด
เปนตน ในทางธรรมไดใหความสําคัญท่ีวาใครจะมีทรัพยมากนอยเทาใด  คือไมถือเอาการมีทรัพย
มากหรือนอยเปนเกณฑวัดความช่ัวหรือความดี  หากแตถือการมีทรัพยเปนเพียงวิถีไปสูจุดหมายอ่ืน 
มิใชจุดหมายในตัว  ดังน้ันจุดท่ีนาสนใจตอทรัพยจึงมีสองประเด็น คือ วิธีการท่ีจะไดมาซ่ึงทรัพยวา
ไดมาอยางไร และการปฏิบัติตอทรัพยท่ีมีหรือไดมาแลววาจะใชอยางไร คือไมเนนการมีทรัพยแต
เนนการแสวงหาและใชจายทรัพย การมีทรัพยหรือไดทรัพยมาแลวเก็บสะสมไวเฉยๆ  ถือวาเปน
ความช่ัวอยางย่ิงเชนเดียวกับการแสวงหาทรัพยในทางที่ผิด และใชทรัพยในทางที่เกิดโทษ กลาว
โดยสรุปวา ความชั่วท่ีเก่ียวกับทรัพยสมบัติในข้ันตนมี ๓ อยาง คือ การแสวงหาทรัพยโดยไมชอบ
ธรรม การครอบครองทรัพยไวโดยไมทําใหเกิดประโยชน และการใชจายทรัพยในทางที่เปนโทษ๑๓

โดยไมพิจารณาถึงความถูกตองในดานคุณธรรมและจริยธรรมศีลธรรมอันดีงาม  

อยางไรก็ดี แมจะแสวงหาทรัพยโดยชอบธรรม และใชจายทรัพยใหเปนประโยชนแลว 
บางคร้ังอาจไมใชเปนการใชจายทรัพยท่ีถูกตองทางธรรมโดยสมบูรณ ท้ังน้ีเพราะทางธรรมเนน
คุณคาทางจิตใจและทางปญญา คือ การวางใจ วางทาทีตอทรัพยน้ัน วาจะตองเปนไปดวย “นิสสรณ

                                                        
๑๒ ม.อุ. (ไทย) ๑๔/๒๗๕/๑๘๖. 
๑๓ คานิยมในการบริโภคและคานิยมในวัตถุ ทําใหกลุมเยาวชนหรือวัยรุนพยายามแสวงหาส่ิงของมา

บํารุงบําเรอและรูสึกวา มีความตองการในส่ิงตางๆ โดยไมรูสึกพอเพียงกับความตองการ การโฆษณาตางๆ  สงผล
ใหกลุมเยาวชนหรือวัยรุน ถูกกระตุนใหเกิดความโลภหรือความตองการในส่ิงนั้นๆ  ทําใหคนในสังคมเห็นคุณคา
ของบุคคลบนพื้นฐานของปริมาณการบริโภคส่ิงของตางๆสังคมจะยกยองชื่นชมคนท่ีมีกําลังทรัพยมากและยกยอง
คนที่สามารถครอบครองส่ิงของที่มีราคาแพง 



 

๑๐๒ 

ปญญา”  มีความรูเทาทันเขาใจคุณคาหรือประโยชนท่ีแทจริงของทรัพย และขอบเขตแหงคุณคาหรือ
ประโยชนน้ัน มีจิตใจเปนอิสระ ไมเปนทาส แตเปนนายของทรัพย ใหทรัพยมีเพ่ือรับใชมนุษย เปน
อุปกรณสําหรับทําประโยชนและส่ิงดีงาม ชวยผอนเบาทุกข ทําใหมีความสุข มิใชกลายเปนเหตุเพ่ิม
ทุกข ทําใหเสียคุณภาพจิต ทําลายคุณคาของความเปนมนุษย หรือทําใหมนุษยตอมนุษยมีความ
แปลกหนากัน   หลักการในเรื่องสัมมากัมมันตะ และสัมมาอาชีวะเหลาน้ีมีความสอดคลองกับแนว
ทางการดํารงชีวิตตามหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง๑๔ในพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัว ภูมิพลอดุลย
เดช รัชกาลปจจุบัน 

๔.๒.๒ แนวทางการเสริมสรางหิริโอตตัปปะ 

แนวทางการเสริมสราง “หิริโอตตัปปะ” หมายถึง   แนวทางในการเสริมสรางไมให
กระทําความช่ัวใหมีความสํานึกละอายและมีความเกรงกลัวตอบาป ใหมีจิตสํานึกไมกระทําความชั่ว 
แนวทางหรือวิธีอันเปนสาเหตุท่ีทําใหเกิด “หิริโอตตัปปะ” ผูวิจัยขอกลาวถึงตามลําดับดังน้ี 

แนวทางการเสริมสรางใหเกิดหิริ๑๕ 

๑) คํานึงถึงความเปนคน หรือชาติตระกูล  นึกถึงวาเรามีบุญไดจะเกิดมาเปนคนมีชาติ
ตระกูล แลวทําไมจะตองรังแกหรือฆาสัตว ทําไมจะตองลักขโมยทรัพยสินของผูอื่น ส่ิงเหลาน้ีเปน
เร่ืองของสัตวดิรัจฉานท่ีไมมีสามัญสํานึกรับผิดชอบชั่วดี เราเกิดเปนมนุษยสูงกวาสัตวท้ังหลายอยู
แลว พอคํานึงถึงชาติตระกูล เกรงทําใหวงศตระกูลเสียชื่อเสียง หิริก็เกิดขึ้น 

๒) คํานึงถึงอายุ  เม่ือเขาสูวัยสูงอายุควรจะเขาวัดทําบุญฟงเทศน จะมายุงกับเด็กๆ คราว
ลูกหลานๆ เสมือนวัยหนุมๆ ไดอยางไร เน่ืองจากอายุมากข้ึน  พอคํานึงถึงวัย เกิดความอายตอผูมี
อายุออนกวา  หิริก็เกิดขึ้น 

๓) คํานึงถึงความดีท่ีเคยทํา  ในอดีตเรามีความองอาจกลาหาญ สะสมความดีมากมาย  
เกิดอารมณช่ัววูบท่ีคิดจะทําความช่ัว แตระลึกถึงเคยทําความดีมามากมาย จะมาทําความชั่วเสียตอน
บ้ันปลายทําไม  พอคํานึงถึงความดีเกากอนและกลัวคนดูหม่ินวา เราก็เปนคนท่ีมีความรู
ความสามารถ แตไมสามารถทําความดีได  หิริก็เกิดขึ้น 

                                                        
๑๔  “เศรษฐกิจพอเพียง” เปนการดํารงชีพแบบพออยู พอกินมีรายไดเลี้ยงตน มีชีวิตแบบเรียบงาย  

ขยัน อดทน มีความประหยัด ไมฟุมเฟอย ชวยเหลือซ่ึงกันและกัน.  
๑๕  พระครูพิพัฒนปทุมสร, หนังสือที่ระลึกงานฉลองอายุครบ ๗๒ ป (พระเฉลิมพล จันทปญโญ),

(นครปฐม : ชินพจน, ๒๕๔๓) ,  หนา ๔๒๓-๔๒๘. 



 

๑๐๓ 

๔) คํานึงถึงความเปนพหูสูต  นึกถึงวา เราก็มีความรูมากมาย รูวาอะไรดี อะไรช่ัว รูวา
อะไรควรทํา รูสารพัดจะรูแลวจะมาทําความช่ัวไดอยางไร พอคํานึงถึงความเปนพหูสูต หิริก็เกิดขึ้น 

๕) คํานึงถึงพระศาสดา เราเองก็ลูกพระพุทธเจา พระองคทรงเหน่ือยยาก ตรัสรูธรรมแลว
ทรงสั่งสอนอบรมพวกเราตอๆ กันมา เราจะละเลยคําสอนของพระองค ไปทําความชั่วไดอยางไร 
พอคํานึงถึงพระศาสดา หิริก็เกิดขึ้น 

๖) คํานึงถึงครูอาจารย สถานศึกษา  นึกถึงวาเราก็ศิษยมีครูเหมือนกัน ครูอาจารยสูอบรม
ส่ังสอนมา ชื่อเสียงสถาบันของเราก็โดงดังเปนท่ียกยองสรรเสริญแลวเราจะมาทําชั่วไดอยางไร  
พอคํานึงถึงครูอาจารยสถาบันท่ีเคยเรียนมา หิริก็เกิดข้ึน 

ผูวิจัยมีความเห็นวา สังคมไทยมีหิริคอนขางดีในหัวขอ ความเปนคน หรือชาติตระกูล  
นึกถึงวาเรามีบุญไดจะเกิดมาเปนคนมีชาติตระกูล ซ่ึงจะสังเกตไดวา คนท่ีรํ่ารวยมักจะเยอหย่ิงใน
ฐานะของตนเอง กลัวเสียศักด์ิศรี ไมกลาทําความชั่ว  เพราะกลัววาจะเสื่อมเสียช่ือเสียงวงศตระกูล
สวนหัวขออื่น ๆ เปนตนวา การเขาถึงความเปนผูสูงวัย หรือการนึกถึงความดีท่ีเคยสะสมมาเกิดมา
เปนมนุษยเราเคยทําความดีและสะสมความดีมามากมาย คํานึงถึงความเปนพหูสูต เรียนรูมากมาย  
และคํานีงถึงสถานที่ศึกษาและครูอาจารยท่ีเคยอบรมส่ังสอนมา  ผูวิจัยเห็นวาเปนส่ิงท่ีเกิดข้ึนนอย
ในสังคมไทย หากมีความละอายในหัวขอเหลาน้ีเพ่ิมขึ้นก็จะชวยเตือนสติใหสังคมไทยมิใหกระทํา
ความชั่วในศีลขออทินนาทาน 

แนวทางการเสริมสรางใหเกิดโอตตัปปะ 

๑) กลัวคนอื่นตําหนิ  ถาเราคิดท่ีจะไปลักทรัพยของผูอื่น ถาถูกจับได ถูกประจานกันท่ัว
ทําใหชื่อเสียงวงศตระกูลเส่ือมเสีย  เมื่อกลัววาคนอื่นเขาจะตําหนิเอา โอตตัปปะก็เกิดขึ้น จึงไมยอม
ทําบาป 

๒) กลัวการลงโทษ  มีความสํานึกวาไมควรไปฆาผูอ่ืน มิฉะน้ัน บาปกรรมตามทัน 
ตํารวจจับได จะตองติดคุกตลอดชีวิตแนนอน เม่ือกลัววาบาปจะสงผลใหถูกลงโทษ โอตตัปปะก็
เกิดขึ้น จึงไมยอมทําบาป 

๓) กลัวการเกิดในทุคติ   มีความสํานึกวา ถาไปลักทรัพยของผูอ่ืนในชาติน้ี ถาเกิดในชาติ
หนา จะตองไปเกิดเปนสัตวนรก เปนเปรต เปนอสุรกาย มีความสํานึกได กลัววาจะตองไปเกิดใน
ทุคติ โอตตัปปะก็เกิดข้ึน 

ผูวิจัยเห็นวาในสังคมไทยมีโอตตัปปะในขอกลัวคนอื่นตําหนิ  และขอกลัวการลงโทษ
เปนสวนใหญ สวนในขอ กลัวการเกิดทุคติภูมิน้ันเม่ือเรากระทําผิดทางศีลธรรมไปลักทรัพยของ
ผูอื่น จะตองไปเกิดในนรก เปนเปรต และอสุรกาย ทุกขทรมาน ผูวิจัยเห็นวายังมีความกลัวนอยกวา



 

๑๐๔ 

ขออื่นหากมีความสํานึกกลัวการตกนรกก็จะเกิดความละอายตอบาปไมคิดกระทําความช่ัว ก็จะ
สงผลใหปญหาในขออทินนาทานไมเกิดขึ้น 

๔.๒.๓ การพฒันาหลักธรรมท่ีเปนภูมิตานทานในภาพรวม  

ปญหาวิกฤตศีลธรรมของวัยรุนในสังคมไทย เม่ือพิจารณาในทางพระพุทธศาสนา เปน
ปญหาหรือพฤติกรรมที่ขัดกับหลักจริยธรรมในทางพระพุทธศาสนาซ่ึงเกิดจากสภาวะภายในจิตใจ
ของบุคคล  เปนไปตามอํานาจของกิเลส ๓  คือ ( โลภะ โทสะ และโมหะ) เรียกวา “อกุศลมูล” ๑๖ คือ 
เปนรากเหงาของอกุศล ตนเหตุของอกุศล ตนเหตุแหงความช่ัว๑๗ อกุศลเหลาน้ีจะตองอาศัย
หลักธรรมขางตน คือ สัมมากัมมันตะ สัมมาอาชีวะ และหิริโอตตัปปะ คอยควบคุมไวมิใหกิเลสแผ
อิทธิพลออกไปภายนอก 

ผูวิจัยมุงเนนการวิเคราะหพฤติกรรมของวัยรุนในสังคมไทย ซ่ึงมีสาเหตุจากปจจัยภายใน
ของตัวบุคคลคือตนตอของกิเลสท่ีทําใหเกิดปญหาตางๆนําไปสูปญหาอทินนาทาน ในทาง
พระพุทธศาสนาใหความสําคัญระหวางจิตกับกายท่ีมีความสัมพันธกัน เม่ือจิตเกิดการปรุงแตง
อารมณโดยรับปจจัยภายนอกดวยกิเลสตางๆ แสดงออกมาดวยทางวาจา หรือทางรางกาย เปนการ
กระทําหรือพฤติกรรมตางๆ  หากจิตใจดีการกระทําท่ีแสดงออกมายอมดี แตถาหากจิตใจรายการ
กระทําท่ีแสดงออกมายอมไมดีดวย ดังน้ันปญหาวิกฤตทางศีลธรรมท่ีนําไปสูปญหาอทินนาทานใน
สังคมไทยเกิดขึ้นจากปจจัยภายในและปจจัยภายนอก  ซ่ึงเปนปญหาทางพระพุทธศาสนาที่ผูวิจัยได
กลาวมาแลวขางตน  พอจะสรุปแนวคิดตางๆ ไดเปนภาพตอไปน้ี 

                                                        
๑๖  ที.ปา. (ไทย) ๑๑/๓๙๓/๒๙๒. 
๑๗  พระพรหมคุณาภรณ (ป.อ. ปยุตฺโต), พจนานุกรมพุทธศาสน ฉบับประมวลศัพท, พิมพครั้งที่ ๑๑/

๒, หนา ๔๗๒. 



 

๑๐๕ 

 

 

          ภูมิตานทานควบคุมภายใน                                     สภาพปญหา 

 

 

 

   

 

 
 

                     ควรทําใหมากข้ึน          ควรทําใหนอยลง 

ภาพที่  ๓ แสดงหลักธรรมภูมิตานทานตอปญหาวิกฤตทางศีลธรรมขออทินนาทาน 

จากภาพจะเห็นไดวา วงกลมทางดานซายเปนภูมิตานทานควบคุมภายใน หากทําใหมาก
หรือสงเสริมใหมากขึ้นก็ย่ิงจะเปนการดี สวนวงทางดานซายน้ันควรจะตองควบคุมใหลดลงให
เหลือนอยท่ีสุด สวนลูกศรท่ีเชื่อมระหวาง ๒ วงน้ัน คือ อกุศลมูลท่ีทํางานอยูเบ้ืองหลัง หลบซอนอยู
ในหวงลึกของจิตใจ   และหลบซอนสนับสนุนซ่ึงกันและกันเปนซ่ึงเปนเร่ืองยากที่วัยรุนจะรูสึกได
หากไมไดมีการเสริมสรางภูมิตานทาน 

๔.๓ แนวทางการเสริมสรางภูมิตานทานใหกับสังคม 

เยาวชนหรือกลุมวัยรุนเปนบุคคลท่ีจะเจริญเติบโตเปนผูใหญ และเปนอนาคตของ
ประเทศชาติ ทําอยางไรใหบุคคลเหลาน้ัน มีคุณธรรมและจริยธรรมประจําใจ ใหเกิดความรูสึกวามี
พระพุทธศาสนาเปนท่ียึดเหน่ียวจิตใจ และพัฒนาใหเยาวชนไทยฉลาด เกง เปนคนดีและมีความสุข 
และมีความภาคภูมิใจในตนเอง และในสังคมท่ีตนเองดํารงอยู  ซ่ึงจะตองไดรับความรวมมือจาก
องคประกอบท่ีสําคัญ ๔ องคประกอบ คือ ครอบครัว โรงเรียน สังคม และส่ือมวลชน ทํางาน
ประสานกัน และตางฝายทําหนาท่ีของตนเองใหสมบูรณแบบ  

๑) ครอบครัว ในปจจุบันมีแนวโนมบริโภควัตถุนิยมสูงข้ึนเรื่อยๆ สรางคานิยมท่ี
ฟุมเฟอยดานวัตถุนิยมใหแกวัยรุน ทําใหเกิดปญหาครอบครัว ขาดการจัดอบรมใหความรูแก

โลภะ 
โมหะ 

สัมมากัมมันตะ 
 

หิริโอตตัปปะ 

คานิยม 
ฐานะยากจน 

ปญหาครอบครัว 

วิกฤตขั้นรุนแรง 
 

ลักทรัพย 

สัมมาอาชีวะ 



 

๑๐๖ 

ครอบครัวใหมสอนวิชาการพัฒนาเด็กในโรงเรียนท้ังในและนอกระบบ  ขาดการรูจักความพอเพียง 
ในการดํารงชีวิตตามปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง 

๒) โรงเรียน  ในโรงเรียนอนุบาลทั้งรัฐและเอกชน ขาดครูท่ีรักเด็ก และมีสุขภาพจิตท่ีดี 
ท่ีมีความรูและเช่ียวชาญเร่ืองการพัฒนาการและจัดประสบการณพัฒนาของเด็ก ทําใหขาดการ
ถายทอดวิชาความรู  โรงเรียนอาจจะรวมมือในการพัฒนาเด็กอยางใกลชิดกับบิดามารดา ผูปกครอง  
และทางโรงเรียนควรใหความสําคัญในหลักสูตร ศีลธรรมและจริยธรรม และธรรมศึกษาใน
หลักสูตรการเรียนการสอน และเขาใจถองแทในเรื่องปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง 

๓) สังคม มีความเขาใจระบบพ้ืนฐานของสังคมปจจุบัน ในเร่ืองของพิธีกรรมตางๆ วัน
สําคัญทางศาสนา ใหเปนสวนหน่ึงของวัฒนธรรม เขาใจความหมายและปฏิบัติเพ่ือเปนท่ียึดเหน่ียว
จิตใจรวมถึงใหเกิดความภาคภูมิใจในวัฒนธรรมทองถ่ิน ท่ีอยูบนฐานของความไมฟุงเฟอและไม
ฟุมเฟอย 

๔) ส่ือมวลชน  มีสวนสําคัญในการใหการศึกษาแกบิดามารดา ผูปกครองและเด็ก ปญหา
การตูนท้ังในประเทศและตางประเทศ รวมถึงส่ือทางอินเทอรเน็ต ท่ีแพรหลายในปจจุบันสราง
ปญหากับเยาวชนอยางมาก  

ดังน้ัน การใหความรวมมือพัฒนา ดานครอบครัว โรงเรียน สังคมและส่ือมวลชนน ท้ังน้ี 
ควรสงเสริมใหวัยรุนไดมีโอกาสแลกเปล่ียนเรียนรูกับกลุมบุคคลตางๆ เชน วัยเด็ก วัยผูใหญ และวัย
สูงอายุ เพ่ือฝกความไมประมาทในชีวิต และสงเสริมวิชาท่ีจําเปนตอการประกอบอาชีพ ตามความ
ถนัดของตนและสงเสริมการสรางจิตอาสาใหเกิดข้ึนกับวัยรุนใหเปนวิถีชีวิต ใหรูสึกการเสียสละ
และการแบงปน  

จึงเปนส่ิงสําคัญ หากทําหนาท่ีประสานและใหความรวมมือเปนอยางดีแลว จะทําให
เยาวชนพัฒนาการเติบโตเปนผูใหญท่ีดีในวันขางหนา ทําใหไดรับการพัฒนาการท้ังดานรางกาย
จิตใจและสติปญญา ปญหาวิกฤตทางศีลธรรมท่ีนําไปสูปญหาอทินนาทานก็จะไมเกิดขึ้น 

ปญหาวิกฤตทางศีลธรรมของวัยรุนในสังคมไทยเกิดขึ้นมาจากเหตุภายในจิตใจจึงตอง
ปรับปรุงภายใน ดังน้ันจึงควรมีแนวทางการเสริมสรางสัมมากัมมันตะ สัมมาอาชีวะ และ
หิริโอตตัปปะ ท่ีเปนภูมิตานทานในระดับภาพรวมของสังคมไทย ดังน้ี 

 ๔.๓.๑ การฝกปฏิบัติสมาธิเพ่ือพัฒนาจิต    

สถาบันการศึกษา โรงเรียน ควรใหความสําคัญกับการพัฒนาจิต ควรบรรรจุในหลักสูตร 
ภาคการศึกษา และสถาบันครอบครัว หัวหนาหรือผูนําครอบครัว ควรใหความสําคัญกับการฝก



 

๑๐๗ 

สมาธิภาวนาเพราะการฝกสมาธิเปนวิธีการทําใหมีสติรูเทาทันจิตใจของตนเอง มีความตั้งมั่น 
ปราศจากนิวรณ มีความสงบสุขอยูภายใน สงผลใหจิตมีสติสัมปชัญญะ มีความรูตัวท่ัวพรอมเสมอ 
เม่ือมีสติอยูอยางน้ี เม่ือรับรูอารมณก็จะรูเทาทัน รูทันตามองเห็น หูไดยิน ใจนึกคิด วามีความรูสึกใด
เกิดขึ้น ก็รูเทาทันอารมณ สามารถปองกันไมใหกิเลสเกิดข้ึนได หรือหากมีกิเลสเกิดข้ึน เปนความ
พอใจ ไมพอใจ ก็จะมีธรรมารมณท่ีรับรูไดทางใจ มีสติรูเทาทัน กิเลสจะไมเขามา หรือเขามา
เล็กนอย การฝกสมาธิภาวนาอยูเปนประจํา ทําใหมีสติรูเทาทัน กิเลสจะไมเขามา  เพียงมีสติระลึกรู
กายระลึกรูใจ มีความรูสึกตัว ไมหลงไปในโลกความคิดปรุงแตง ฟุงซาน  ระลึกกายเปนอยางไรให
รูสึก หายใจเขา หายใจออก เดิน ยืน น่ัง นอน เหยียด คู   ใจรูสึกอยางไรก็ใหรูสึก สบายใจ ไมสบาย
ใจ  เปนสุขหรือเปนทุกข ฝกปฏิบัติไปเรื่อยๆ  ก็จะเกิดความชํานาญสามารถดําเนินชีวิตอยางมีสติ 
รูเทาทันอารมณ ไมหลงลืมตัว หลงดู หลงฟง หลงคิด ชีวิตจะมีความสุขโดยไมตองแสวงหาวัตถุมา
ปรนเปรอ เมื่อผูใหญเปนตนแบบแหงการมีสติท่ีดี ก็จะทําใหกลุมเยาวชนหรือวัยรุนก็จะมีสติมาก
ข้ึน ก็จะเปนการสงเสริมหลักธรรมสัมมากัมมันตะ สัมมาอาชีวะ และหิริโอตตัปปะไดเปนอยางดี 
ปญหาวิกฤตทางดานศีลธรรมก็จะไมเกิดขึ้นหรืออาจเกิดขึ้นเพียงเล็กนอย สังคมอยูอยางสงบสุข 

ผูวิจัยมีความเห็นวาผูใหญหรือผูนําครอบครัวควรเปนตนแบบใหกับเยาวชน นําพา
เยาวชนไปปฏิบัติธรรมตามโอกาสสมควร สม่ําเสมอ เพ่ือเขาจะไดเรียนรูและซึมซาบจะไดเขาใจ
และสามารถนํามาฝกสติในชีวิตประจําวันไดอยางไมประมาท  เพราะเยาวชนเปนอนาคตของชาติถา
มีภูมิตานทานท่ีดีแลวเม่ือเขาเติบโตเปนผูใหญท่ีดีในวันขางหนา 

๔.๓.๒ การใหการศึกษาที่ถูกตอง 

การเรียนการสอนในสถานศึกษามุงเนนการพัฒนาดานรางกายและสติปญญารวมท้ัง
วิชาการดานตางๆ มากกวาการสงเสริมสรางดานคุณธรรม ศีลธรรมและจริยธรรม๑๘ เยาวชน
สวนมากแมจะมีการรับรู ความเขาใจ และจิตสํานึกในอทินนาทานในระดับสูง แตกลับมีพฤติกรรม
ทางศีลธรรมอยูในระดับต่ํา  เพราะผลกระทบทางสังคมและส่ิงแวดลอม๑๙ ดวยเหตุวาการศึกษามี

                                                        
๑๘ พระมหาไฉน ประกอบผล, “การศึกษาหลักพุทธจริยธรรมเรื่องหนาที่ของบุตรธิดาตอบิดามารดา

กรณีศึกษา : นักเรียนโรงเรียนปากเกร็ดจังหวัดนนทบุรี”, วิทยานิพนธอักษรศาสตรมหาบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย 
มหาวิทยาลัยมหิดล, ๒๕๔๔), หนา (ก). 

๑๙ พระมหาบุญมี ยโสธโร (คําลุน), “การศึกษาทัศนคติของเยาวชนท่ีมีตออทินนาทานในสังคมไทย : 

ศึกษาเฉพาะกรณี นักเรียนมัธยมศึกษาปที่ ๔-๖ โรงเรียนภูเรือ จังหวัดเลย” , วิทยานิพนธพุทธศาสตรมหาบัณฑิต,
(บัณฑิตวิทยาลัย มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๔๙), หนา ๙๐ -๙๑.  



 

๑๐๘ 

สวนเก่ียวของตั้งแตเด็กจนถึงวัยผูใหญ หากไดรับการศึกษาท่ีถูกตองจะไดรับการพัฒนาการดาน
พฤติกรรม ดานคุณภาพจิตและปญญา ปญหาวิกฤตดานศีลธรรมก็จะไมเกิดขึ้น ในท่ีน้ีผูวิจัยมีความ
คิดเห็นดังน้ี 

๑) การใหการศึกษาควรมีวัตถุประสงคถูกตองชัดเจน  การศึกษาในปจจุบัน เนนดานการ
ใหความรูความชํานาญเฉพาะดานเพ่ือนําไปประกอบวิชาชีพ เพ่ือใหมีงานทํา มีเงินมาใชจายเลี้ยง
ครอบครัว แตไมไดเนนการสอนใหเปนคนดี มีคุณธรรม หากสังคมเปนแบบน้ี อาจใชความรูไป
ในทางท่ีเสียหาย การศึกษาไมไดเนนการรูจักควบคุมตนเองใหแปนผูสํารวม มีความสันโดษ พอใจ
ในส่ิงท่ีตนมี ทําใหไมสามารถควบคุมความอยากความตองการได จึงใชความรูเปนเครื่องมีอ
แสวงหาส่ิงท่ีตนเองตองการ ผลิตส่ิงอํานวยความสะดวกมากข้ึน และโฆษณาชวนช่ืน ทําใหคนหลง
งมงายหาวัตถุมาครอบครอง ปญหาอ่ืนๆ ตามมา เชน ทรัพยากรถูกทําลาย อากาศเปนพิษ ปญหาการ
ลักทรัพย ปญหายาเสพติด และปญหาอาชญากรรมตามมา ดังน้ัน ควรเนนใหนักเรียน นักศึกษา มี
ความรูความเขาใจในชีวิตมีความเปนมาอยางไร เปาหมายท่ีถูกตองในการมีชีวิต และวิธีอยางไรให
ถึงเปาหมาย 

ดังน้ัน ระบบการศึกษาควรเนนใหผูศึกษามีคุณธรรม มีอริยทรัพย  (มี ๗ อยางคือ ศรัทธา 
จาคะ ศีล เปนตน) ติดตัว รูจักควบคุมจิตใจตนเอง มีความเปนสันโดษ  เปนผูมีวินัย รูจักพอดี มีความ
ละอายตอส่ิงท่ีไมดีนับเปนการเสริมสรางหิริโอตตัปปะ 

๒) ศึกษาและฝกฝนเจริญสติทุกอิริยาบถ ดวยการปฎิบัติในชีวิตจริง  ควรเปนการศึกษา
และฝกปฏิบัติเปนกิจกรรมของการดําเนินชีวิตประจําวัน เพ่ือฝกสติ และพิจารณากอนการบริโภคใช
สอย   เพ่ือใหเขาใจความมุงหมายท่ีแทจริง ไมหลงใหลตามกิเลส ไมกินตามอยาก ไมเลียนแบบ
พฤติกรรมเพ่ือน  เม่ือฝกฝนตนเองในการพิจารณาถึงจุดมุงหมายนํามาใชใหเกิดประโยชน สงผลให
ชีวิตไมเบียนเบียนผูอื่น  จะเปนการสงเสริมหลักธรรมสัมมากัมมันตะ  สัมมาอาชีวะ  และ
หิริโอตตัปปะ อยางย่ังยืน 

๔.๓.๓  การใชเทคโนโลยีเพื่อการศึกษาและสรางสรรค 

 เทคโนโลยีมีความเจริญกาวหนาในทุกดาน ไดแก เปนวิทยุ โทรทัศน คอมพิวเตอร 
โทรศัพทมือถือ อินเทอรเน็ต   หากใชอยางขาดสติ มัวเมาก็จะเกิดความลุมหลง ติดใจ ตามความ
ตองการของกิเลส  อาจกอใหเกิดความทุกขอยากไดวัตถุมาปรนเปรอ  และปญหาการลักทรัพย
ตามมา ดังน้ันควรใชส่ืออยางมีสติปญญา มีความรูแลวนํามาใหเกิดประโยชนสูงสุด  ก็จะเปนการ
สงเสริมหลักธรรมสัมมากัมมันตะ สัมมาอาชีวะ และหิรโิอตตัปปะได  



 

๑๐๙ 

๔.๓.๔ การสงเสริมวัฒนธรรมและสังคมท่ีดีงาม 

  วัฒนธรรมท่ีนิยมปฏิบัติบางอยางไมเหมาะสม ทําใหเกิดความไมรูจักละอาย ความ
เยอหย่ิง ทําใหจิตใจคนรุมรอน ตามใจกิเลส ไมสามารถควบคุมจิตใจตนเองได ทําใหไมสามารถ
พัฒนาสติได จําเปนตองมีการสงเสริมวัฒนธรรมท่ีดีงาม๒๐ อันจะทําใหจิตใจออนโยน สงบเย็นไม
เรารอนตามคําโฆษณาชวนเช่ือตาง ๆ   ทําใหมีการพัฒนาจิตไดงายขึ้น 

๑) ส่ือ โฆษณาตางๆ ควรจะไดรับการควบคุม  เน่ืองจากความเจริญกาวหนาทางวัตถุเพ่ิม
มากขึ้น และเขามาในบทบาทชีวิตประจําวัน  ทําใหวัยรุนเกิดกิเลส ขาดสติสัมปชัญญะ เกิดมัวเมา 
ทําใหเกิดปญหาอทินนาทานขึ้น   

๒) ควรสงเสริมวัฒนธรรมหรือคานิยมท่ีรูจักท่ีตํ่าท่ีสูง ใหรูจักเคารพ บิดา มารดา ผูมี
พระคุณ และญาติผูใหญ ตองใหความเคารพ ไมทําตามใจตนเอง อันจะทําใหจิตใจของวัยรุนมีเคร่ือง
ถวงดุลไมวูวามเกิดเหตุ 

๓) สงเสริมวัฒนธรรมทางดนตรี  เชน การเลนดนตรี เปนการฝกสมาธิไดเปนอยางดี  ทํา
ใหวัยรุนมีจิตใจท่ีสงบเยือกเย็น และมีเน้ือหาบทเพลงตามสัจธรรมเปนคติสอนใจ 

ตามที่ไดกลาวถึง แนวทางการเสริมสรางใหกับสังคมอยางเปนรูปธรรมน้ัน  สรุปไดวา 
การฝกสมาธิ เปนการฝกสติ  สามารถรับรูอารมณท่ีมากระทบทวารทั้ง ๖ เพ่ือรูเทาทันอารมณตางๆ 
ท่ีมากระทบ ทําใหไมหลงลืม ขาดสติ  การท่ีจะพัฒนาใหไดผลดีตองไดรับความรวมมือจากทุกภาค
สวน ในโรงเรียน ครอบครัว ชุมชน ตลอดจนเทคโนโลยีสื่อสารมวลชน ควบคุมส่ือใหมีความ
เหมาะสมตลอดจนการสงเสริมวัฒนธรรมทางดนตรี  เพ่ือฝกการดนตรีทําใหมีสมาธิและมีความ
เพลิดเพลินและเรียนรูบทเพลงเปนคติสอนใจ ทําใหวัยรุน มีกิจกรรมรวมกัน และเปนการฝกฝน
จิตใจใหเปนจิตท่ีมีสติสัมปชัญญะ สามารถนําไปใชในชีวิตประจําวันได โดยวัยรุนจะสํานึกไดวา
อะไรควรทําหรืออะไรไมควรทํา  อันจะเปนการสง เสริมหลักธรรม  “สัมมากัมมันตะ”  
“สัมมาอาชีวะ”  และ “หิริโอตตัปปะ”  อันเปนภูมิตานทานอยางย่ังยืนไดเปนอยางดี ไมกอใหเกิด
ปญหาวิกฤตศีลธรรม ไมนําความเดือดรอนตอสังคมไทย 

                                                        
๒๐  สุภีร ทุมทอง, การพัฒนาอินทรียสังวร, (กรุงเทพมหานคร : บริษัท ฟรีมายด พับบลิชิ่ง จํากัด, 

๒๕๕๔), หนา ๓๐๐. 



 

๑๑๐ 

๔.๔ สรุป 

ในบทน้ีไดกลาวถึงการวิเคราะหศีลขออทินนาทานกับปญหาวิกฤตทางศีลธรรมของ
วัยรุนในสังคมไทย โดยแบงหัวขอการศึกษาตามลําดับคือ ๑) หลักธรรมท่ีสนับสนุนการแกไข
ปญหาวิกฤตศีลธรรมขออทินนาทาน  ๒) แนวทางการเสริมสรางหลักธรรมสัมมากัมมันตะ 
สัมมาอาชีวะและหิริโอตตัปปะ  ๓) แนวทางการเสริมสรางภูมิตานทานใหกับสังคม 

ในเร่ืองหลักธรรมท่ีสนับสนุนการรักษาศีลขออทินนาทานน้ัน ผูวิจัยไดศึกษาจากบทท่ี ๓ 
ไวเบ้ืองตนแลวก็คือ หลักสัมมากัมมันตะ สัมมาอาชีวะ กับ หิริโอตตัปปะ ในสวนน้ีผูวิจัยไดแสดง
ใหเห็นวา จะแกปญหาอทินนาทานไดอยางไร 

ในเร่ืองแนวทางการเสริมสรางหลักธรรมท้ัง ๓  สวนน้ัน ผูวิจัยไดกลาวถึงการเสริมสราง
โดยใชวิธีท่ีอาศัยแรงจูงใจและวิธีคิดในดานอ่ืนๆ เขามาเชื่อมโยง  เชน การเห็นประโยชนท่ีเก้ือกูล
กับความสุขในชาติปจจุบัน การไดรับโทษในอบายภูมิ หรือ การเห็นความสําคัญของเปาหมายชีวิต 
การใชชีวิตแบบพอเพียงเปนตน 

ในการพัฒนาแนวทางเพ่ือสรางภูมิตานทานใหกับสังคมเพ่ือตอสูกับการละเมิดศีลขอ
อทินนาทาน ของวัยรุนในสังคมไทยน้ีจะตองมีการวางแผนอยางเปนระบบและอาศัยความรวมมือ
ของทุกภาคสวน ของหนวยงาน องคกร สถาบันการศึกษา ศาสนา และสถาบันครอบครัวควรจัดให
มีการสงเสริมศีลธรรมของวัยรุน  โดยเฉพาะเนนสถาบันครอบครัวเปนหนวยสังคมท่ีเล็กท่ีสุด    
ซ่ึงมีอิทธิพลอยางมากตอการสงเสริมพฤติกรรมทางศีลธรรม ตลอดจนผูบริหารการศึกษาทุก
ระดับชั้นตองใหความสําคัญกับการจัดการศึกษา ท่ีนําหลักธรรมทางศาสนาเขามาบูรณการใน
หลักสูตรการเรียนการสอน เสมือนหน่ึงวิถีชีวิตของผูเรียนและชี้ใหเห็นคุณและโทษของการละเมิด
ศีลธรรม ควรปลูกจิตสํานึกและเคารพในสิทธิและทรัพยสินของบุคคล ก็จะเปนการสงเสริม
หลักธรรม สัมมากัมมันตะ สัมมาอาชีวะ และหิริโอตตัปปะได 

นอกจากน้ันผูวิจัย ไดนําเสนอการฝกปฏิบัติสมาธิเพ่ือพัฒนาจิต การปรับเสริมหลักสูตร
การศึกษาใหรูจักความพอเพียง การใชเทคโนโลยีเพ่ือการศึกษาและสรางสรรค และการสงเสริม
วัฒนธรรมและสังคมที่ดีงาม อันจะสงเสริมใหหลักธรรมขางตนน้ันเปนบรรทัดฐานของสังคมท่ีดี
ตอไป 

เม่ือมีหลักธรรมสัมมากัมมันตะ สัมมาอาชีวะ และหิริโอตตัปปะซึบซาบเขาในจิตใจและ
ไดเขาถึงความเปนมนุษยท่ีสมบูรณ เปนคนดี และคนเกง และเปนผูมีสุขภาพจิตท่ีดี รูจักโอบออม
อารี มีนํ้าใจ ตอเพ่ือนมนุษยแลวจะสามารถปองกันปญหาวิกฤตทางศีลธรรมของวัยรุนในทุกๆ ดาน



 

๑๑๑ 

ไมเพียงเฉพาะแตศีลขออทินนาทานเทาน้ัน หากแตจะทําใหวัยรุนมีคุณภาพชีวิตท่ีดี ทําใหสังคม 
ประเทศชาติ รอดพนจากปญหาวิกฤตทางศีลธรรมทุกๆ ดานเพราะวัยรุนในวันน้ีคือผูใหญในวัน
ขางหนา ทําใหเกิดสังคมท่ีดีงามโดยวัยรุนเกิดภูมิตานทานตอ “อกุศลมูล” (โลภะ โทสะ โมหะ) 
 จึงตระหนักถึงความมีคุณธรรมและจริยธรรมท่ีเพ่ิมข้ึนตามลําดับ   

 

 



 

 

บทท่ี ๕ 
สรุปผลการวิจัย และขอเสนอแนะ 

๕.๑ บทสรุป 

จากการที่ไดศึกษาวิจัยเรื่อง “การศึกษาวิเคราะหศีลขออทินนาทานกับปญหาวิกฤตทาง
ศีลธรรมของวัยรุนในสังคมไทย” ตามข้ันตอนที่วางไวในวัตถุประสงคมาโดยลําดับน้ัน การศึกษา 
ในงานวิจัยน้ีไดเริ่มตนจากการศึกษาปญหาวิกฤตทางศีลธรรมของวัยรุนไทยในสังคม และใน
ข้ันตอนมาไดศึกษาความสําคัญของศีลขออทินนาทานกับการดําเนินชีวิตตามหลักพระพุทธศาสนา  
เพ่ือนําไปสูขอสรุปและสังเคราะหแนวทางการใชหลักธรรมจากศีลขออทินนาทานเพ่ือสรางภูมิ
ตานทานทางศีลธรรมของวัยรุนในสังคมไทย  

สภาพสังคมไทยในปจจุบันมีความเจริญทางวัตถุมาก และจิตใจของคนเต็มไปดวยความ
ปรารถนาเพ่ือประโยชนสวนตน เนนความร่ํารวยดานทรัพยสินเงินทอง เพ่ือความอยูรอดของตนเอง 
สงผลใหการทํางานอยูในฐานะแกงแยงชิงดีชิงเดนกัน สงผลถึงสถาบันครอบครัวทําใหไมมีเวลา ใน
การอบรมส่ังสอนดูแลบุตรหลานอยางใกลชิด ซ่ึงวัยรุนเปนชวงวัยหัวเล้ียวหัวตอระหวางเด็กและ
ผูใหญ ซ่ึงมีอารมณรุนแรง และแปรปรวนไดอยาง เม่ือวัยรุนขาดความอบอุน ขาดท่ีพ่ึงทางใจ วัยรุน
จึงเขาคบเพ่ือน ถาคบเพ่ือนท่ีดีก็จะนําพาไปในทางท่ีดี แตหากคบเพ่ือนท่ีไมดี จะนําไปสูปญหาทาง
สังคม อาทิเชน การลักทรัพย การใชความรุนแรง และกอปญหาอาชญากรรม และปญหาอื่นๆ 
ตามมา เม่ือสะสมนานวันข้ึน ปญหาเหลาน้ีถาไมไดรับการดูแลและมีแนวทางการแกไขท่ีถูกตอง ทํา
ใหเกิดปญหาวิกฤตทางศีลธรรมข้ึน ซ่ึงสวนหน่ึงมีสาเหตุมาจากขาดสติและปญญา ทําใหเกิดโลภะ 
อยากไดของเขา ทําใหเกิดโทสะ ความคิดประทุษราย เพ่ือใหไดส่ิงท่ีตองการ และทําใหเกิด โมหะ  
ความหลง ขาดปญญา เปนเหตุใหเกิดมิจฉาทิฎิ เกิดความเขาใจผิดคิดวาสิ่งท่ีกระทําไปเปนส่ิงท่ี
ถูกตอง และเกิดจากสภาพครอบครัว สาเหตุจากตัววัยรุนเอง สภาพแวดลอมทางการศึกษา   
ส่ิงเหลาน้ีเปนสาเหตุท่ีทําใหสังคมเกิดปญหาวิกฤตทางศีลธรรม ดังน้ันหากจะแกปญหาวิกฤต
ศีลธรรม และพัฒนาสังคมใหเปนสังคมท่ีมีคุณภาพ  มีความสงบสุข จําเปนตองพัฒนาตัวบุคคลให
รูจักมีสติควบคุมตนเองใหมี สัมมากัมมันตะ  สัมมาอาชีวะ และหิริโอตตับปะ  จะสงผลให
สังคมไทยมีภูมิตานทานอยางย่ังยืนและความสงบสุข ปญหาวิกฤตศีลธรรมจะไมเกิดขึ้น 

ซ่ึงผลการวิจัยพบวา ปญหาวิกฤตทางศีลธรรมของวัยรุนในสังคมไทยท่ีเกิดจากการ
ละเมิดศีลขออทินนาทานในการลักทรัพย การใชความรุนแรงและอาชญากรรมน้ัน มีสาเหตุจาก  



 

๑๑๓ 

(๑) ปจจัยท่ีเกิดจากสภาพแวดลอมโดยรวม อาทิเชน  ๑) สาเหตุจากสภาพทางครอบครัว 
ไดแก บิดามารดาไมมีเวลาอบรมส่ังสอนบุตร ครอบครัวทะเลาะวิวาทแตกแยก ทําใหขาดความ
อบอุน ขาดความสัมพันธท่ีดีตอกัน   ๒) สาเหตุจากตัววัยรุนเอง เกิดจากพันธุกรรมทําใหระดับ
สติปญญา ความเฉลียวฉลาดไมเทากัน  ภาวะจิตใจ อารมณเปล่ียนแปลงอยางรวดเร็วนํามาสูปญหา
ชองวางระหวางวัย  ๓) สาเหตุจากสภาพแวดลอมทางสถาบันการศึกษา มุงเนนวิชาหลัก เพ่ือนําไป
ประกอบอาชีพมากกวา การสอนวิชาศีลธรรมและจริยธรรมอยางจริงจัง ประกอบกับปจจัยภายนอก
เปนตัวกระตุน  ทําใหวัยรุนขาดคุณธรรมและจริยธรรมท่ีดีงาม ๔) สาเหตุจากกลุมเพ่ือน เน่ืองจาก
ครอบครัวแตกแยกขาดความอบอุน ขาดท่ีพ่ึงทางใจ จึงไปคบเพ่ือนท่ีมีคานิยม และทัศนคติท่ี
คลายคลึงกัน เกิดการเลียนแบบพฤติกรรมยอมนําไปสูปญหาวิกฤตทางศีลธรรม  ๕) สาเหตุจาก
สภาพชุมชนและสิ่งแวดลอม เน่ืองจากประชากรเพิ่มมากข้ึนเกิดสภาพปญหาชุมชนแออัด ทําใหเกิด
ความยากจน สงผลใหเกิดปญหาทางสังคม  ปญหาแหลงเส่ือมโทรม ปญหาไรการศึกษา สงผลให
เกิดปญหาวิกฤตทางศีลธรรม ๖) สาเหตุจากคานิยมในวัตถุและส่ือมวลชน เน่ืองจากความ
เจริญกาวหนาทางเศรษฐกิจ ความเจริญทางดานเทคโนโลยีและส่ือสารมวลชน ทําใหวัยรุน
เลียนแบบพฤติกรรมอยากรู อยากลองของ ทําใหขาดการกล่ันกรอง นําไปสูปญหาวิกฤตทาง
ศีลธรรม   

                 (๒) สาเหตุท่ีเก่ียวของกับการลักทรัพย เกิดจากปญหาวิกฤตทางเศรษฐกิจมีผลกระทบตอ
ดานสังคมและวิถีการดําเนินชีวิต การพัฒนาประเทศมุงเนนความเจริญดานวัตถุ มากกวาการพัฒนา
ดานจิตใจ ครอบครัวมุงหารายไดเพ่ือการบริโภคนิยมทําใหครอบครัวขาดความอบอุน วัยรุนขาดท่ี
ยึดเหน่ียวจิตใจไปคบเพ่ือนท่ีไมดีชักจูงไปในทางเส่ือมเสีย นําไปสูการลักทรัพย การติดเกม การติด
ยาเสพติด   

                 (๓) สาเหตุของการลักทรัพยท่ีสัมพันธกับอาชญากรรมและความรุนแรงอื่นๆ เกิดจาก
เน่ืองจากกระแสวัฒนธรรมอ่ืน ท่ีเปนคานิยมท่ีผิดจากสังคมไทย สรางความฟุงเฟอใหหลงในทางท่ี
ผิด นําไปสูปญหาความรุนแรงในรูปแบบตางๆ 

                (๔) สาเหตุท่ีเก่ียวของกับวิกฤตทางศีลธรรมในมุมมองของพระพุทธศาสนา เกิดจาก
กระแสวัตถุนิยมท่ีเขามาแทรกซึมในวิถีชีวิตของวัยรุนผานทางส่ือสารมวลชน และเทคโนโลยีท่ี
หลากหลายถือวาเปนวิกฤตความมืดทางศีลธรรมทําใหเกิดอาชญากรรมตามมา และสาเหตุสวนหน่ึง
เกิดจากวัยรุนอยูในสภาพแวดลอมท่ีมอมเมาดวยส่ิงอํานวยความสะดวกถูกครอบงําดวยอบายมุข 
อํานาจวัตถุนิยม ทําใหไมสามารถความคุมสติได สงผลทําใหเกิดปญหาอทินนทานตามมา  



 

๑๑๔ 

ตามมุมมองพุทธศาสนาน้ัน ปญหาวิกฤตทางศีลธรรมที่เกิดจากมูลเหตุของการทําความ
ช่ัว หรือ อกุศลมูล ท่ีเกิดจากอํานาจโลภะ โทสะ โมหะ  พรอมกับ ขาดสติสัมปชัญญะ ท่ีเปนสาเหตุ
ภายในประกอบกับปจจัยภายนอก สงผลทําใหเกิดปญหาอทินนาทานในสังคมไทย อยางไรก็ตาม 
ผูวิจัยไดคนพบ หลักธรรมท่ีสําคัญและควรนํามาใชในการแกปญหาวิกฤตทางศีลธรรมของวัยรุนใน
สังคมไทย คือ  สัมมากัมมันตะ สัมมาอาชีวะ กับ  หิริโอตตัปปะ 

สัมมากัมมันตะในการกระทําชอบ  เจตนาในการงดเวนจากการประพฤติในกายทุจริต ๓ 
อยางอันไดแก การตัดรอนชีวิต (ศีลขอ ๑)  การ ถือเอาของท่ีเขามิไดให (ศีลขอ ๒)  การประพฤติผิด
ในกามท้ังหลาย  (ศีลขอ ๓)  ในการหาเล้ียงชีวิตและการดํารงชีวิตท่ีเพียงพอตอปจจัยพ้ืนฐานตอการ
ดํารงชีพในทางท่ีถูกแลว จะไมเบียดเบียนตนเองและผูอ่ืน  

สัมมาอาชีวะ  ในการเล้ียงชีพชอบในทางท่ีถูกตองตามขนบธรรมเนียมประเพณีอยาง
สุจริตถูกตองชอบธรรมและถูกกฎหมายไมผิดศีลธรรม ตามหลักพระพุทธศาสนาใหมีปจจัย ๔ 
พอเพียงแกความตองการในการดําเนินชีวิต ละมิจฉาอาชีพทุกชนิด รวมถึง การทําหนาท่ี ความ
ประพฤติ หรือดํารงตนอยางเหมาะสมถูกตองท่ีทําใหเปนผูสมควรแกการไดปจจัยบํารุงเล้ียงชีพดวย  

ผลการวิจัยพบวา การใชหลักสัมมากัมมันตะ สัมมาอาชีวะ เพ่ือแกปญหาโลภะน้ัน จะ
คํานึงถึงการแสวงหาทรัพยหรือการประกอบสัมมาอาชีวะโดยชอบธรรม และใชจายใหเปน
ประโยชนเนนคุณคาทางจิตใจและทางปญญา มีความรูเทาคุณคาหรือประโยชนของทรัพย  เปนนาย
ของทรัพยแต ไมเปนทาสของทรัพย มีทรัพยเพ่ือทําประโยชนและส่ีงท่ีดีและมีคุณคา สงใหสังคมอยู
อยางสงบสุข ไมกอใหเกิดปญหาวิกฤตทางศีลธรรมทางสังคม ซ่ึงนํามาซ่ึงความเสียหายและความ
เดือดรอนกับผูท่ีเก่ียวของท้ังชาติน้ีและชาติหนาทําใหเกิดในนรก ในสัตวดิรัจฉาน เกิดในเปรตวิสัย 
ในแหลงอบายภูมิ พลาดโอกาสตอการหลุดพันจากสังสารวัฎ 

หลักหิริโอตตัปปะ ความละอายและความเกรงกลัวตอบาป   เพ่ือเแกปญหาพฤติกรรม
ของเยาวชนในกลุมวัยรุนท่ีมี ความโลภเกิดขึ้นภายในจิตใจ เม่ือวัยรุนมีความละอายและความเกรง
กลัวตอบาป รูทุกขและโทษของโลภะ ก็จะบรรเทาความโลภ หรือหากแตคิดประทุษรายจะเกิด
ความละอายและเกรงกลัวตอบาป ธรรมะเตือนสติไมกลาคิดทําความชั่ว  

ผลการวิจัยพบวา การใชหิริโอตตัปปะ แกปญหาวิกฤตศีลธรรมการลักทรัพย ท่ีเกิดจาก
สาเหตุภายในตัวบุคคลจาก “อกุศลมูล ๓”  (โลภะ โทสะ โมหะ) ท่ีคิดอยากไดทรัพยของคนอ่ืนมา
เปนของตนเอง เม่ือเกิดหิริโอตตัปปะ สํานึกความละอายและความเกรงกลัวตอบาป และระลึกวา
ทรัพยของใครก็รักและหวงแหนไมอยากใหใครมาลวงเกิน ความคิดในการทําชั่วจะไมเกิดข้ึน เปน
ภูมิตานทานตอ “อกุศลมูล” 



 

๑๑๕ 

ในการพัฒนาแนวทางเพ่ือสรางภูมิตานทานตอการทําอทินนาทานในการแกปญหาวิกฤต
ศีลธรรมของวัยรุนในสังคมไทยน้ี จะตองมีการวางแผนอยางเปนระบบและอาศัยความรวมมือของ
ทุกภาคสวนของครอบครัว โรงเรียน สังคม และส่ือมวลชน ควรจัดใหมีการสงเสริมศีลธรรมของ
วัยรุน  โดยเฉพาะเนนท่ีสถาบันครอบครัวซึ่งเปนหนวยสังคมท่ีเล็กท่ีสุด   ซ่ึงมีอิทธิพลอยางมากตอ
การสงเสริมพฤติกรรมทางศีลธรรม ท่ีผูวิจัยไดนําเสนอไดแก  ๑) การฝกปฏิบัติสมาธิเพ่ือพัฒนาจิต   
ทําใหมีสติรูเทาทัน กิเลสจะไมเขามา เพ่ือเขาจะไดเรียนรูและซึมซาบจะไดเขาใจและสามารถนํามา
ฝกสติในชีวิตประจําวันไดอยางไมประมาท  ๒) การใหการศึกษาท่ีถูกตอง  ตลอดจนผูบริหาร
การศึกษาทุกระดับชั้นควรใหความสําคัญกับการจัดการศึกษา ท่ีนําหลักธรรมทางพระพุทธศาสนา
เขามาบูรณการในหลักสูตรการเรียนการสอนเสมือนหน่ึงวิถีชีวิตของผูเรียนและช้ีใหเห็นคุณและ
โทษ ของการละเมิดศีลธรรม ควรปลูกจิตสํานึกในสิทธิในทรัพยสินของบุคคลอ่ืน เพ่ือใหซึบซาบ
เขาในจิตใจ      ๓) การใชเทคโนโลยีเพ่ือการศึกษาและสรางสรรค   ๔) การสงเสริมวัฒนธรรมและ
สังคมท่ีดีงาม เชน การสงเสริมการใหความเคารพผูใหญ  และการสงเสริมดานดนตรีไทย เพ่ือการ
สรางสรร เปนตน 

 หากวัยรุนมีคุณธรรมและมีภูมิตานทานตอการทําอทินนาทานจะทําใหวัยรุนไดเขาถึง
ความเปนมนุษยท่ีสมบูรณ เปนคนดี และคนเกง และเปนผูมีสุขภาพจิตท่ีดี รูจักโอบออมอารี มีนํ้าใจ 
ตอเพ่ือนมนุษย และรวมมือรวมใจปนผนึกกําลังในการลดปญหาวิกฤตทางศีลธรรมของวัยรุนขอ
อทินนาทานใหนอยลง ทําใหวัยรุนมีคุณภาพชีวิตท่ีดี ทําใหสังคม ประเทศชาติ รอดพนจากปญหา
วิกฤตทางศีลธรรม นํามาสูสังคมท่ีดีงามโดยใหวัยรุนตระหนักถึงความมีคุณธรรมและจริยธรรม อัน
เปนมรดกทางภูมิปญญาของบรรพบุรษ และเปนการสรางภูมิตานทานอยางย่ังยืนในการพัฒนา
สังคม และประเทศชาติใหมีประสิทธิภาพ  

๕.๒ ขอเสนอแนะ 

๕.๒.๑ ขอเสนอแนะท่ัวไป 

ปญหาวิกฤตทางศีลธรรมของวัยรุนในสังคมไทย นับวันจะทวีความรุนแรง เพ่ิมมากข้ึน 
เน่ืองจากสังคมเขาสูยุคโลกาภิวัตน มีความเจริญรุงเรืองทางเศรษฐกิจเยาวชนหรือวัยรุนกําลังเปนผู
สืบทอดเจตนารมณในการพัฒนาสังคม ทําใหตกในกระแสวัตถุนิยม เม่ือพิจารณาในแงศีลธรรม
องคประกอบการกระทําความผิดของวัยรุนอยูท่ีเจตนาเปนสําคัญ ซ่ึงประกอบดวยกิเลส คือ โลภะ  
(ความอยากไดทรัพยสินของผูอื่นซ่ึงเขารักและหวงแหน) ทําใหเกิดโทสะ  (ความคิดประทุษราย 



 

๑๑๖ 

เปนความรูสึกท่ีวัยรุนคิดทํารายรางกายกอนท่ีจะไดทรัพยมา) แลวเกิดโมหะ (ความหลง ไมรูตาม
ความเปนจริง)  ทําใหเกิดการหมกมุน มัวเมา เห็นเรื่องท่ีผิดศีลขออทินนาทานวาเปนส่ีงท่ีนากระทํา  
ไมนาละอาย ประกอบกับบทลงโทษทางดานศีลธรรมไมเปนรูปธรรมท่ีชัดเจน เชน ในเรื่องโทษ
ทางศีลธรรม อันเปน นามธรรม ซ่ึงเก่ียวของกับโลกหนา วัยรุนไมสามารถจับตองได ผูกระทํา
ความผิดจะไดรับการลงโทษ ตกนรกตามผลของการกระทําตามกฎแหงกรรมวัยรุนจึงไมสามารถ
มองเห็นบทลงโทษท่ีชัดเจนเหมือนบทลงโทษทางกฎหมายในโลกปจจุบัน  มีผลทําใหวัยรุนกระทํา
ความผิดคิดทําความชั่วไดงายในสังคมไทยเพราะวัยรุนขาดความเช่ือทางพระพุทธศาสนาในขณะท่ี
ผูใหญก็ไมสามารถใหคําอธิบายไดจึงควรสงเสริมใหบิดามารดาเปนแบบอยางท่ีดีในครอบครัวและ
สังคม  

๕.๒.๒ ขอเสนอแนะเก่ียวกับการวิจัยครั้งตอไป 

จากการศึกษาวิจัยท่ีผานมาผูวิจัยเห็นวา การวิจัยในเรื่องท่ีเก่ียวของกับวัยรุนและเยาวชน
น้ัน ไมสมควรยุติไวเพียงเทาน้ี เพราะนับวันความเจริญของโลกดานวัตถุนิยมทําใหปดบังความจริง
บางอยาง ทําใหวัยรุนถูกมอมเมาดวยเทคโนโลยี และยึดติดในความเจริญทางวัตถุของโลก  ผูวิจัยจึง
มีขอเสนอแนะวา เรื่องน้ียังคงตองนําไปศึกษาติดตามใหทันชวงยุคสมัยอยางตลอดเวลา เปนตนวา  

๑) พุทธวิธีการเอาชนะตอส่ิงย่ัวยวนใจดานส่ือโฆษณาของวัยรุน  

๒) บทบาทของพระสงฆตอการโนมนาววัยรุนใหเขาถึงหลักธรรม และตอตานปญหา
ยาเสพติด 

ซ่ึงจะทําใหเกิดประโยชนตองานวิจัยในสังคมไทยดานความสมดุลโดยอาศัยหลักพุทธ
ธรรมคานอํานาจวัตถุนิยมและถวงไวไมใหเกิดวิกฤตรุนแรงไดตอไป 



 

 

ภาคผนวก  
กฎหมายอาญาที่เก่ียวของ 

 โทษทางอาญาในประมวลกฏหมายอาญา วาดวยความผิดเก่ียวกับทรัพยแบงความผิดไว 
๘ หมวด ดังน้ี 

หมวด ๑      ความผิดฐาน   ลักทรัพยและวิ่งราวทรัพย 
หมวด ๒      ความผิดฐาน   กรรโชก รีดเอาทรัพย ชิงทรัพย และปลนทรัพย 
หมวด ๓      ความผิดฐาน   ฉอโกง 
หมวด ๔      ความผิดฐาน   โกงเจาหน้ี 
หมวด ๕      ความผิดฐาน   ยักยอก 
หมวด ๖      ความผิดฐาน   รับของโจร 
หมวด ๗      ความผิดฐาน   ทําใหเสียทรัพย 
หมวด ๘      ความผิดฐาน   บุกรุก 

ซ่ึงความผิดท้ัง ๘ หมวดน้ีน้ัน มีโทษหนักเบาตามความผิด ต้ังแตระวางโทษจําคุก ถึง
ปรับ หรือท้ังจําท้ังปรับ ดังน้ี 

หมวด ๑ ความผิดฐานลักทรัพยและวิ่งราวทรัพย ตามมาตรา ๓๓๔ ผูใดเอาทรัพยของ
ผูอื่น หรือท่ีผูอื่นเปนเจาของรวมอยูดวยไปโดยทุจริต ผูน้ันกระทําความผิดฐานลักทรัพย  ตองระวาง
โทษจําคุกไมเกินสามป และปรับไมเกินหกพันบาท๑ 

หมวด ๒ ความผิดฐานกรรโชก รีดเอาทรัพย ชิงทรัพย และปลนทรัพย  ตามมาตรา 
๓๓๗ ผูใดขมขืนใจผูอื่นใหยอมให หรือยอมจะใหตนหรือผูอื่นไดประโยชนในลักษณะท่ีเปน
ทรัพยสิน โดยใชกําลังประทุษรายหรือโดยขูเข็ญวาจะทําอันตรายตอชีวิต รางกาย เสรีภาพ ชื่อเสียง
หรือทรัพยสินของผูถูกขูเข็ญ หรือของบุคคลท่ีสาม จนผูถูกขมขืนใจยอมเชนวาน้ัน  ผูน้ันกระทํา
ความผิดฐานกรรโชก ตองระวางโทษจําคุกไมเกินหาป และปรับไมเกินหน่ึงหม่ืนบาท๒ 

หมวด ๓  ความผิดฐาน ฉอโกง ตามมาตรา ๓๔๑ ผูใดโดยทุจริต หลอกลวงผูอื่นดวยการ
แสดงขอความอันเปนเท็จ หรือปกปดขอความซ่ึงควรบอกใหแจง และโดยการหลอกลวงดังวาน้ัน 
                                                        

๑  อํานาจ เนตยสุภา และคณะ, ประมวลกฎหมายอาญา ฉบับไทยอังกฤษ, (กรุงเทพมหานคร : 

สํานักพิมพวิญูชน , ๒๕๕๓), หนา ๒๘๒. 
๒  เรื่องเดียวกัน หนา ๒๙๐. 



 

๑๑๘ 

ไดไปซ่ึงทรัพยสินจากผูถูกหลอกลวง หรือบุคคลที่สาม หรือทําใหผูถูกหลอกลวงหรือบุคคลที่สาม 
ทํา ถอน ทําลายเอกสารสิทธิ ผูน้ันกระทําความผิดฐานฉอโกง ตองระวางโทษจําคุกไมเกินสามป 
หรือปรับไมเกินหกพันบาท หรือท้ังจําท้ังปรับ๓ 

หมวด ๔ ความผิดฐาน โกงเจาหน้ี ตามมาตรา ๓๔๙ ผูใดเอาไปเสีย ทําใหเสียหาย ทําลาย 
ทําใหเส่ือมคา หรือทําใหไรประโยชนซ่ีงทรัพยอันตนจํานําไวแกผูอื่น ถาไดกระทําเพ่ือใหเกิดความ
เสียหายแกผูรับจํานํา ตองระวางโทษจําคุกไมเกินสองป หรือปรับไมเกินส่ีพันบาท หรือท้ังจําท้ัง
ปรับ๔ 

หมวด ๕ ความผิดฐาน ยักยอก ตามมาตรา ๓๕๒ ผูใดครอบครองซ่ึงเปนของผูอ่ืนหรือ
ซ่ึงผูอื่นเปนเจาของรวมอยูดวย เบียดบังเอาทรัพยน้ันเปนของตนหรือบุคคลท่ีสามโดยทุจริต ผูน้ัน
กระทําความผิดฐานยักยอก ตองระวางโทษจําคุกไมเกินสามป หรือปรับไมเกินหกพันบาท หรือท้ัง
จําท้ังปรับ๕ 

ถาทรัพยน้ันไดตกมาอยูในความครอบครองของผูกระทําความผิดเพราะผูอื่นสงมอบให
โดยสําคัญผิดไปดวยประการใด หรือเปนทรัพยสินหายซ่ึงผูกระทําความผิดเก็บได ผูกระทําตอง
ระวางโทษแตเพียงก่ึงหน่ึง 

หมวดท่ี ๖ ความผิดฐาน รับของโจร มาตรา ๓๕๗ ผูใดชวยซอนเรน ชวยจําหนาย ชวย
พาเอาไปเสียซ้ือ รับจํานํา หรือรับไวโดยประการใดซ่ึงทรัพยอันไดมาโดยการกระทําความผิด ถา
ความผิดน้ันเขาลักษณะลักทรัพย วิ่งราวทรัพย กรรโชก รีดเอาทรัพย วิงทรัพย ปลนทรัพย ฉอโกง 
ยักยอกหรือเจาพนักงานยักยอกทรัพย ผูน้ันกระทําความผิดฐานรับของโจร ตองระวางโทษจําคุกไม
เกินหาป หรือปรับไมเกินหน่ึงหมื่นบาท หรือท้ังจําท้ังปรับ๖ 

ถาการกระทําความผิดฐานรับของโจรน้ัน ไดกระทําเพ่ือคากําไรหรือไดกระทําตอทรัพย
อันไดมาโดยการลักทรัพย ตามมาตรา ๓๓๕ (๑๐) ชิงทรัพย หรือปลนทรัพย ผูกระทําตองระวาง
โทษจําคุกตั้งแตหกเดือนถึงสิบป และปรับต้ังแตหน่ึงพันบาทถึงสองหม่ืนบาท 

                                                        
๓  เรื่องเดียวกัน หนา ๓๐๐. 
๔  เรื่องเดียวกัน หนา ๓๐๔. 
๕  เรื่องเดียวกัน หนา ๓๐๔-๓๐๖. 
๖  เรื่องเดียวกัน หนา ๓๐๖-๓๐๘. 



 

๑๑๙ 

ถาการกระทําความผิดฐานรับของโจรนั้น ไดกระทําตอทรัพยอันไดมาโดยการลักทรัพย 
ตามมาตรา ๓๓๕ ทวิ  การชิงทรัพยตามมาตรา ๓๓๙ ทวิ หรือการปลนทรัพยตามมาตรา ๓๔๐ ทวิ 
ผูกระทําตองระวางโทษจําคุกต้ังแตหาปถึงสิบหาป และปรับต้ังแตหน่ึงหมื่นบาทถึงสามหม่ืนบาท 

หมวดท่ี ๗ ความผิดฐานทําใหเสียทรัพย ตามมาตรา ๓๕๘  ผูใดทําใหเสียหาย ทําลาย 
ทําใหเส่ือมคาหรือทําใหไรประโยชนซ่ึงทรัพยของผูอ่ืนหรือผูอื่นเปนเจาของรวมอยูดวยผูน้ันกระทํา
ความผิดฐานทําใหเสียทรัพย ตองระวางโทษจําคุกไมเกินสามป หรือปรับไมเกินหกพันบาท 
หรือท้ังจําท้ังปรับ๗ 

หมวดท่ี ๘ ความผิดฐานบุกรุก ตามมาตรา ๓๖๒ ผูใดเขาไปอสังหาริมทรัพยของผูอื่น 
เพ่ือถือการครอบครองอสังหาริมทรัพยน้ันท้ังหมดหรือแตบางสวน หรือเขาไปกระทําการใด ๆ 
อัน เปนการรบกวนครอบครองอสังหา ริมทรัพยของ เขาโดยปกติ สุข  ตองระวางโทษ 
จําคุกไมเกินหน่ึงป หรือปรับไมเกินสองพันบาท หรือท้ังจําท้ังปรับ๘ 

บทลงโทษคดีเด็กและเยาวชนตามประมวลกฏหมายอาญาถือวาบุคคลจะมีความรับผิด
ทางอาญาเมื่อมีอายุเกิน ๑๐ ป และจะเปนบุคคลที่พึงไดรับการคุมครองสวัสดิภาพ ตามประมวล
กฏหมายอาญาดังน้ี  

มาตรา ๗๓  เด็กอายุยังไมเกินสิบป กระทําการอันกฎหมายบัญญัติเปนความผิด เด็กน้ัน
ไมตองรับโทษ 

ใหพนักงานสอบสวนสงตัวเด็กตามวรรคหน่ึงใหพนักงานเจาหนาท่ีตามกฎหมายวาดวย
การ คุมครองเด็ก เพ่ือดําเนินการคุมครองสวัสดิภาพตามกฎหมายวาดวยการน้ัน๙ 

การดําเนินการตอผูกระทําผิดท่ีมีอายุกอนความรับผิดทางอาญา หรืออายุไมเกิน ๑๐ ป๑๐  
ตํารวจจะแจงตอพนักงานเจาหนาท่ีตามกฎหมายคุมครองเด็กใหรับเด็กไปดําเนินการโดยคนหาและ
รวบรวมขอเท็จจริงจากเด็กและจัดใหมีการคุมครองดวยวิธีการที่เหมาะสม เชน วากลาวตักเตือน 
กําหนดใหปฏิบัติอยางหน่ึงอยางใด หรือนําตัวไปคุมครองที่สถานคุมครองสวัสดิภาพ ซ่ึงบางครั้ง

                                                        
๗ เรื่องเดียวกัน หนา ๓๐๘-๓๑๐. 
๘ เรื่องเดียวกัน หนา ๓๑๒. 
๙ อํานาจ เนตยสุภา และคณะ, ประมวลกฎหมายอาญา ฉบับไทยอังกฤษ, (กรุงเทพมหานคร : 

สํานักพิมพวิญูชน , ๒๕๕๓), หนา ๙๐. 
๑๐ กลุมงานขอมูลและสารสนเทศ สํานักพัฒนาระบบงานยุติธรรมเด็กและเยาวชน กรมพินิจและ

คุมครองเด็กและเยาวชน, <http://social.nesdb.go.th>, ๒๘ กรกฎาคม ๒๕๕๔. 



 

๑๒๐ 

จะตองขอใหผูวาราชการจังหวัดหรือปลัดกระทรวงการพัฒนาสังคมและความม่ันคงของมนุษย
พิจารณาส่ัง 

มาตรา ๗๔  เด็กอายุกวาสิบปแตยังไมเกินสิบหาป กระทําการอันกฎหมายบัญญัติเปน
ความผิด เด็กน้ันไมตองรับโทษ แตใหศาลมีอํานาจท่ีจะดําเนินการดังตอไปน้ี 

(๑) วากลาวตักเตือนเด็กน้ันแลวปลอยตัวไป และถาศาลเห็นสมควรจะเรียกบิดา มารดา 
ผูผูปกครองหรือบุคคลที่เด็กน้ันอาศัยอยูมาตักเตือนดวยก็ได๑๑  

(๒) ถาศาลเห็นวา บิดา มารดา หรือผูปกครองสามารถดูแลเด็กน้ันได ศาลจะมีคําส่ังให
มอบตัวเด็กน้ันใหแกบิดา มารดา หรือผูปกครองไป โดยวางขอกําหนดใหบิดา มารดา หรือ
ผูปกครองระวังเด็กน้ันไมใหกอเหตุรายตลอดเวลาท่ีศาลกําหนดซ่ึงตองไมเกินสามป และกําหนด
จํานวนเงินตามท่ีเห็นสมควรซ่ึงบิดา มารดา หรือผูปกครองจะตองชําระตอศาลไมเกินครั้งละหน่ึง
หมื่นบาท ในเมื่อเด็กน้ันกอเหตุรายขึ้น 

 ถาเด็กน้ันอาศัยอยูกับบุคคลอ่ืนนอกจากบิดา มารดา หรือผูปกครอง และศาลเห็นวาไม
สมควรจะเรียกบิดา มารดา หรือผูปกครองมาวางขอกําหนดดังกลาวขางตน ศาลจะเรียกตัวบุคคลท่ี
เด็กน้ันอาศัยอยูมาสอบถามวา จะยอมรับขอกําหนดทํานองท่ีบัญญัติไวสําหรับบิดา มารดา หรือ
ผูปกครองดังกลาวมาขางตนหรือไมก็ได ถาบุคคลท่ีเด็กน้ันอาศัยอยูยอมรับขอกําหนดเชนวาน้ัน ก็
ใหศาลมีคําส่ังมอบตัวเด็กใหแกบุคคลน้ันไปโดยวางขอกําหนดดังกลาว 

(๓) ในกรณีท่ีศาลมอบตัวเด็กใหแกบิดา มารดา ผูปกครอง หรือบุคคลท่ีเด็กน้ันอาศัยอยู
ตาม (๒) ศาลจะกําหนดเงื่อนไขเพ่ือคุมความประพฤติเด็กน้ันเชนเดียวกับท่ีบัญญัติไวใน มาตรา ๕๖ 
ดวยก็ได ในกรณีเชนวาน้ี ใหศาลแตงตั้งพนักงานคุมประพฤติหรือพนักงานอ่ืนใดเพ่ือคุมความ
ประพฤติเด็กน้ัน 

(๔) ถาเด็กน้ันไมมีบิดา มารดา หรือผูปกครอง หรือมีแตศาลเห็นวาไมสามารถดูแลเด็ก
น้ันได หรือถาเด็กอาศัยอยูกับบุคคลอื่นนอกจากบิดา มารดา หรือผูปกครอง และบุคคลน้ันไม
ยอมรับขอกําหนดดังกลาวใน (๒) ศาลจะมีคําส่ังใหมอบตัวเด็กน้ันใหอยูกับบุคคลหรือองคการท่ี
ศาลเห็นสมควรเพ่ือดูแล อบรม และส่ังสอนตามระยะเวลาท่ีศาลกําหนดก็ไดในเมื่อบุคคลหรือ
องคการน้ันยินยอม ในกรณีเชนวาน้ี ใหบุคคลหรือองคการน้ันมีอํานาจเชนผูปกครองเฉพาะเพ่ือ

                                                        
๑๑ อํานาจ เนตยสุภา และคณะ, ประมวลกฎหมายอาญา ฉบับไทยอังกฤษ, (กรุงเทพมหานคร : 

สํานักพิมพวิญูชน , ๒๕๕๓), หนา ๙๒-๙๔. 



 

๑๒๑ 

ดูแล อบรม และส่ังสอน รวมตลอดถึงการกําหนดที่อยูและการจัดใหเด็กมีงานทําตามสมควร หรือ
ใหดําเนินการคุมครองสวัสดิภาพเด็กตามกฎหมายวาดวยการน้ันก็ไดหรือ 

(๕) สงตัวเด็กน้ันไปยังโรงเรียน หรือสถานฝกและอบรม หรือสถานที่ซ่ึงจัดต้ังขึ้นเพ่ือ
ฝกและอบรมเด็ก ตลอดระยะเวลาท่ีศาลกําหนด แตอยาใหเกินกวาท่ีเด็กน้ันจะมีอายุครบสิบแปดป  
คําส่ังของศาลดังกลาวใน (๒) (๓) (๔) และ (๕) น้ัน ถาใน ขณะใดภายในระยะเวลาท่ีศาลกําหนดไว 
ความปรากฏแกศาลโดย ศาลรูเอง หรือตามคําเสนอของผูมีสวนไดเสีย พนักงานอัยการ หรือ บุคคล
หรือองคการท่ีศาลมอบตัวเด็กเพ่ือดูแล อบรมและส่ังสอนหรือ เจาพนักงานวา พฤติการณเก่ียวกับ
คําส่ังน้ันไดเปล่ียนแปลงไปก็ให ศาลมีอํานาจเปล่ียนแปลงแกไขคําส่ังน้ัน หรือมีคําส่ังใหมตาม
อํานาจ ในมาตราน้ี  

มาตรา ๗๕ ผูใดอายุกวาสิบหาปแตตํ่ากวาสิบแปดป กระทําการอันกฎหมายบัญญัติเปน
ความผิด ใหศาลพิจารณาถึงความรูผิดชอบ และส่ิงอื่นท้ังปวงเก่ียวกับผูน้ัน ในอันท่ีจะควรวินิจฉัยวา
สมควรพิพากษาลงโทษผูน้ันหรือไม ถาศาลเห็นวาไมสมควรพิพากษาลงโทษก็ใหจัดการตาม 
มาตรา ๗๔ หรือถาศาลเห็นวาสมควรพิพากษาลงโทษ ก็ใหลดมาตราสวนโทษท่ีกําหนดไวสําหรับ
ความผิดลงก่ึงหน่ึง๑๒ 

นอกจากน้ี ตามพระราชบัญญัติ จัดตั้งศาลเยาวชนและครอบครัว และวิธีพิจารณาคดี
เยาวชนและครอบครัว พ.ศ. ๒๕๓๔  

มาตรา ๘๒ ในการพิจารณาและพิพากษาคดีท่ีมีขอหาวาเด็กหรือเยาวชนกระทํา ความผิด 
ใหศาลท่ีมีอํานาจพิจารณาคดีเยาวชนและครอบครัวคํานึงถึงสวัสดิภาพและอนาคต ของเด็กหรือ
เยาวชนซ่ึงควรจะไดรับการฝกอบรม ส่ังสอนและสงเคราะหใหกลับตัวเปนพลเมือง ดีย่ิงกวาการท่ี
จะลงโทษ และในการพิพากษาคดีน้ันใหศาลคํานึงถึงบุคลิกลักษณะ สุขภาพ และ ภาวะแหงจิตของ
เด็กหรือเยาวชนซึ่งแตกตางกันเปนคน ๆ ไป และลงโทษหรือเปล่ียนโทษหรือ ใชวิธีการสําหรับเด็ก
หรือเยาวชนใหเหมาะสมกับตัวเด็กหรือเยาวชน และพฤติการณเฉพาะเร่ือง แมเด็กหรือเยาวชนน้ัน
จะไดกระทําความผิดรวมกัน  

มาตรา ๑๐๔ ศาลที่มีอํานาจพิจารณาคดีเยาวชนและครอบครัวมีอํานาจใช วิธีการสําหรับ
เด็กและเยาวชนแทนการลงโทษอาญาหรือวิธีการเพ่ือความปลอดภัยไดดังตอไปน้ี  

                                                        
๑๒  เรื่องเดียวกัน, หนา ๙๖. 



 

๑๒๒ 

๑) เปล่ียนโทษจําคุกหรือวิธีการเพ่ือความปลอดภัยตามมาตรา ๓๙ (๑) แหง ประมวล
กฎหมายอาญา เปนกักและอบรม ซ่ึงจะตองกักและอบรมในสถานกักและอบรมของ สถานพินิจ
ตามเวลาท่ีศาลกําหนด แตตองไมเกินกวาเด็กหรือเยาวชนนั้นมีอายุครบย่ีสิบส่ีปบริบูรณ  

๒)  เปล่ียนโทษจําคุกเปนการสงตัวไปควบคุมเพ่ือฝกและอบรมยังสถานพินิจ 
สถานศึกษา หรือสถานฝกและอบรม หรือสถานแนะนําทางจิต ตามเวลาท่ีศาลกําหนดแตตอง ไม
เกินกวาเด็กหรือเยาวชนนั้นมีอายุครบย่ีสิบส่ีปบริบูรณ  

๓)  เปล่ียนโทษปรับเปนการคุมความประพฤติ โดยกําหนดเง่ือนไขขอเดียว หรือหลาย
ขอตามมาตรา ๑๐๐ ดวยหรือไมก็ได ถาไดกําหนดเง่ือนไขไวใหนํามาตรา ๑๐๐ วรรคสองและวรรค
สาม และมาตรา ๑๐๑ มาใชบังคับโดยอนุโลม  

หลักเกณฑวิธีการกักและอบรมหรือการฝกและอบรมเด็กหรือเยาวชนใหเปนไป ตามท่ี
กําหนดในกฎกระทรวง ในกรณีท่ีศาลไดพิจารณาความหนักเบาแหงขอหาและพฤติการณแหงคดี
แลว เห็นวาควรจะกักตัวหรือควบคุมตัวเด็กหรือเยาวชนตาม (๑) หรือ (๒) ตอไปหลังจากท่ีเด็กหรือ 
เยาวชนน้ันมีอายุครบย่ีสิบส่ีปบริบูรณแลว ใหศาลระบุในคําพิพากษาใหสงตัวไปจําคุกไวในเรือนจํา 
ตามเวลาท่ีศาลกําหนด  

ดังน้ันเม่ือเด็กและเยาวชนกระทําความผิดทางกฎหมายจะถูกจับกุมและถูกควบคุมตัวไป
ยังหนวยงานของกรมพินิจและคุมครองเด็กและเยาวชนเพ่ือดําเนินการตามกฎหมาย การฟองคดีตอ
ศาลในกรณีมีการจับกุมหรือเขามอบตัวมีกําหนดระยะเวลาตามความผิดท่ีมีอัตราโทษจําคุกไมเกิน 
๖ เดือน ตองฟองภายใน ๓๐ วัน ถาอัตราโทษจําคุกเกิน ๖ เดือน ไมเกิน ๕ ป ตองฟองภายใน ๖๐ วัน 
แและความผิดท่ีอัตราโทษจําคุกเกิน ๕ ป ตองฟองภายใน ๙๐ วัน ท้ังน้ีขึ้นอยูกับระยะเวลาท่ีศาล
อนุญาตใหนัดฟองได โทษหรือวิธีการท่ีศาลกําหนดไดแก วากลาวตักเตือน ปรับ คุมความประพฤติ 
ฝกอบรม จําคุก ถาในกรณีท่ีบิดามารดามีสวนสนับสนุนใหเด็กและเยาวชนกระทําความผิด ศาลอาจ
ถอนอํานาจปกครองของบิดามารดาท่ีมีตอเด็กหรือเยาวชนเปนการช่ัวคราวได เปนเวลาไมเกิน ๒ ป  
ในกรณีท่ีศาลพิพากษาแลวพบวาพฤติการณเปล่ียนแปลงไป ศาลอาจเปล่ียนแปลงคําพิพากษา
เก่ียวกับบทลงโทษหรือวิธีการสําหรับเด็กและเยาวชนได การดูแลแกไขเด็กและเยาวชนระหวางการ
ฝกอบรม หากพบวามีความประพฤติดีและตั้งใจรับการฝกอบรม อาจไดรับการปลอยตัวกอนครบ
กําหนดการฝกอบรมได  



 

๑๒๓ 

สวนบทลงโทษตามกฎหมายสําหรับวัยรุนท่ีมีอายุต้ังแต ๑๘ ปขึ้นไป หรือผูใหญท่ีมี
ความผิดฐานลักทรัพยมีบทลงโทษจําคุกไมเกิน ๖ ป และปรับไมเกิน ๖,๐๐๐ บาท๑๓ และโทษอ่ืนๆ 
ท่ีแตกตางกันแลวแตกรณี 

 

                                                        
๑๓  ป.อ.มาตรา ๓๓๔. 
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๑. ภาษาไทย :  
 
          ก. ขอมูลปฐมภูมิ 
 
มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย. พระไตรปฎกภาษาไทย ฉบับมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย. 
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          ข. ขอมูลทุติยภูมิ 
 
(๑)  หนังสือ : 
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มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร, ๒๕๔๓.  
ปญญา ใชบางบาง. ธรรมาธิบายหลักธรรมในพระไตรปฎก. กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพธรรมสภา, 
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__________. วิธีการพูดของขาพเจา. กรุงเทพมหานคร : คลังวิทยา, ๒๕๑๒. 
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ฟอรม จํากัด, ๒๕๓๙. 
พระครูพิพัฒนปทุมสร (พระเฉลิมพล จันทปญโญ).หนังสือท่ีระลึกงานฉลองอายุครบ ๗๒ ป.

นครปฐม : ชินพจน, ๒๕๔๓.  



 

๑๒๕ 
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กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพบริษัท สหธรรมิก, ๒๕๔๙. 
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พระพรหมโมลี (วิลาศ ญาณวโร). กรรมทีปนี  เลม ๑. กรุงเทพมหานคร : สํานักพิมพดอกหญา, 
๒๕๔๕. 
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พระราชธรรมนิเทศ (ระแบบ ฐิตญาโณ).  นิเทศธรรม. พิมพครั้งท่ี ๓. กรุงเทพฯ : ลิเบอรตี้เพลส, 
๒๕๓๙. 

พระราชมุนี (ประยุทธ ปยุตฺโต). คุณธรรมและจรยิธรรมสําหรับเด็กและเยาวชนรุนใหม. 
กรุงเทพมหานคร : คณะครุศาสตร มหาจุฬาลงกรณมหาวทิยาลัย, ๒๕๒๙. 
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มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๓๔. 
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พิมพคร้ังท่ี ๔. กรุงเทพมหานคร : เรืองปญญา, ๒๕๔๖. 
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๑๒๖ 
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อภิธรรมวัดพระเชตุพนฯ, ๒๕๔๙.   
ราชบัณฑิตยสถาน. พจนานุกรม ฉบับราชบัณฑิตยสถาน พ.ศ. ๒๕๔๒. กรุงเทพมหานคร : นาน

มีบุคสพับลิเคช่ันส, ๒๕๔๖. 
เล่ียงเชียง เพียร คณาจารยสํานักพิมพเพ่ือพุทธศาสน, หนังสือบูรณาการแผนใหม นักธรรม ช้ันตรี.  

สํานักพิมพเล่ียงเชียง  : กรุงเทพมหานคร, ๑๙๙๙. 
 เสฐียร พันธรังษี  ศาสตราจารยพิเศษ. ศาสนาเปรียบเทียบ. พิมพครั้งท่ี ๘ กรุงเทพมหานคร : 

สํานักพิมพสุขภาพใจ.  ๒๕๔๒, หนา ๖๕, ๔๘๖,๕๓๓. 
สมเด็จพระญาณสังวร สมเด็จพระสังฆราช (เจริญ สุวฑฺฒโน). หลักพระพุทธศาสนา.

กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพมหามกุฎราชวทิยาลัย. ๒๕๔๐.  
สมเด็จพระมหาสมณเจา กรมพระยาวชิรญาณวโรรส. เบญจศีลและเบญจธรรม. พิมพครั้งท่ี ๑๕. 

กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพมหามกุฎราชวทิยาลัย, ๒๕๒๘. 
__________. สารานุกรมพระพุทธศาสนา. พิมพคร้ังท่ี ๒. กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพมหามกุฏ

ราชวิทยาลัย, ๒๕๓๙. 
__________.วินัยมุขเลม ๑ : หลักสูตรนักธรรมช้ันตรี, พิมพครั้งท่ี ๓๖. กรุงเทพมหานคร :  

มหามกุฏราชวทิยาลัย, ๒๕๓๓. 
สังคีต พิริยะรังสรรค และผาสุก พงษไพจิตร. คอรัปช่ันกับประชาธิปไตยไทย. กรุงเทพมหานคร : 

บริษัท สามัคคีสาร จํากัด, ๒๕๓๗. 
สํานักงานคณะกรรมการพัฒนาการเศรษฐกิจและสังคมแหงชาติ. “รายงานภาวะสังคม” 
สุรศกัด์ิ ลิขสิทธ์ิวัฒนกุล. รศ.ดร. ประมวลกฎหมายอาญา. กรุงเทพมหานคร : ษริษัท สํานักพิมพ

วิญูชน จํากัด, ๒๕๔๗. 
สุมาลี มหณรงคชัย. ศีลหา ฉบับคูมือรักษาใจ. กรุงเทพมหานคร : สํานักพิมพอมรินทร, ๒๕๔๙. 
สุรศักด์ิ ลิขสิทธ์ิวัฒนกุล. ประมวลกฎหมายอาญา. กรุงเทพมหานคร : ษริษัท สํานักพิมพวิญูชน 

จํากัด, ๒๕๔๗. 
สุภีร ทุมทอง. การพัฒนาอินทรียสังวร. กรุงเทพมหานคร : บริษัท ฟรีมายด พับบลิชิ่ง จํากัด, 

๒๕๕๔. 



 

๑๒๗ 

เสฐียร พันธรังษี. ศาสนาเปรียบเทียบ. พิมพคร้ังท่ี ๘. กรุงเทพมหานคร : สํานักพิมพสุขภาพใจ, 
๒๕๔๒. 

เสริน ปุณณะหิตานนท. การกระทําผิดในสังคม สังคมวิทยาอาชญากรรมและพฤติกรรมเบ่ียงเบน, 
กรุงเทพมหานคร : บริษัทเดอะ บิสซิเนส เพรส จํากัด, ๒๕๒๓. 

โสภา ชปลมันน. รศ.ดร. บุคลิกภาพและพัฒนาการ:แนวโนมสูพฤติกรรมปกติและการมีพฤติกรรม
เบ่ียงเบนของเด็กและเยาวชน. กรุงเทพมหานคร: โอเอสพรินติ้งเฮาส. ๒๕๓๖. 

ศรีเรือน แกวกังวาน. จิตวิทยาพัฒนาการชีวิตทุกชวงวัย (เลม ๒) วัยรุน-วัยสูงอายุ. 
กรุงเทพมหานคร : มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร, ๒๕๔๐. 

อโณทัย อาตมา. ธรรมโฆษณ ขุมทรัพยทางปญญา, (พุทธทาสภิกขุ). กรุงเทพมหานคร : สํานักพิมพ
สุขภาพใจ, ๒๕๔๒. 

อํานาจ เนตยสุภา. ปยาภรณ พิสิฐพิทย. เบญจพร วัชระวฒุิชัย. ประมวลกฎหมายอาญา ฉบับไทย
อังกฤษ. กรุงเทพมหานคร : สํานักพิมพวิญูชน, ๒๕๕๓ 

 
(๒) บทความ : 
 
พระสรวิชญ อภิปฺโญ (ดวงชัย), “แนวทางการแกปญหาวิกฤติทางศีลธรรมของวัยรุน”, รวม

บทความวิชาการตีพิมพในงานวิสาขบูชาโลก ๒๕๕๓, (กรุงเทพมหานคร : มหาวิทยาลัย
มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๕๓ 

 
(๓) วิทยานิพนธและงานวิจัย : 
 
งามตา วนินทานนท. “ลักษณะทางพระพุทธศาสนาและพฤติกรรมศาสตรของบิดามารดาท่ีเก่ียวของ

กับการเล้ียงดูบุตร”. รายงานการวิจัยฉบับท่ี ๕๐ สถาบันพฤติกรรมศาสตร มหาวิทยาลัย
ศรีนครินทรวิโรฒ ประสานมิตร. ๒๕๓๖. 

บรรจง วังหลา. “ศึกษาเปรียบเทียบโทษของการละเมิดศีลหากับการกระทําผิดกฎหมายอาญา”. 
วิทยานิพนธศาสนศาสตรมหาบัณฑิต. พุทธศาสนาและปรัชญา มหาวทิยาลัยมหามกุฏ
ราชวิทยาลัย, ๒๕๔๙. 

ปฐมรัตน สุขียามานนท. “อทินนาทานในแนวคิดและวิถีชีวิตของคนไทย”.  วิทยานิพนธ  
ศิลปศาสตรมหาบัณฑิต. คณะศิลปศาสตร :  มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร, ๒๕๔๘. 



 

๑๒๘ 

พระครูสังฆรักษอํานาจ  เขมปฺโญ (ยอดทอง). “พระพุทธศาสนากับปญหาจริยธรรม เรื่องการ
ละเมิดสิทธิในทรัพยสินทางปญญาในสังคมไทย. วิทยานิพนธพุทธศาสตรดุษฎีบัณฑิต. 
กรุงเทพมหานคร: บัณฑิตวิทยาลัย  มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๕๓ 

พระมหาไฉน ประกอบผล. “การศึกษาหลักพุทธจริยธรรมเรื่องหนาท่ีของบุตรธิดาตอบิดามารดา
กรณีศึกษา:นักเรียนโรงเรียนปากเกร็ดจังหวัดนนทบุรี”. วิทยานิพนธอักษรศาสตรมหา
บัณฑิต. มหาวิทยาลัยมหิดล, ๒๕๔๔. 

พระมหาธีระพล สุขแสง. “การศึกษาคําสอนเร่ืองกิเลสในพุทธศาสนาเถรวาท”. วิทยานิพนธศิลป 
ศาสตรมหาบัณฑิต. คณะศิลปะศาสตร: มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร, ๒๕๔๖. 

พระมหาบุญมี ยโสธโร (คําลุน). “การศึกษาทัศนคติของเยาวชนที่มีตออทินนาทานในสังคมไทย : 
ศึกษาเฉพาะกรณี นักเรียนมัธยมศึกษาปท่ี ๔-๖ โรงเรียนภูเรือ จังหวัดเลย”.วิทยานิพนธ
พุทธศาสตรมหาบัณฑิต. บัณฑิตวิทยาลัย : มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๔๙. 

พระมหาอิสระ สิงหเปย. “การวเิคราะหปญหาอทินนาทานตามพุทธจริยศาสตรเถรวาทในบริบท
สังคมไทย”. วิทยานิพนธ อักษรศาสตรมหาบัณฑิต. สาขาจริยศาสตรศึกษา บัณฑิต
วิทยาลัย : มหาวิทยาลัยมหิดล, ๒๕๔๕. 

พระอุบล กตปุฺโญ (แกววงษลอม). “การศึกษาวเิคราะหคุณคาของศีลท่ีมีตอสังคมไทย”. 
วิทยานิพนธ พุทธศาสตรมหาบัณฑิต. บัณฑิตวิทยาลัย  : มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณ
ราชวิทยาลัย, ๒๕๓๗. 

พูนฤดี สุวรรณพันธุ. “ปจจัยทางครอบครัวและโรงเรียนที่เก่ียวของกับลักษณะทางพุทธศาสนาของ
นักเรียนในชุมชนท่ีมีระดับการพัฒนาตางกัน”. วิทยานิพนธมหาบัณฑิต. คณะสาขาการ
จัดการการพัฒนาสังคม สถาบันบัณฑิตพัฒนบริหารศาสตร, ๒๕๓๗. 

สุขา จันทนเอม. การวิจัยเรื่องปญหาการกระทําผิดของเด็กและวัยรุนในกรุงเทพมหานคร. 
กรุงเทพมหานคร: ไทยวัฒนาพานิช, ๒๕๒๒. 

สถาบันวิจัยพฤติกรรมศาสตร มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ ประสานมิตร. รายงานการวิจัยฉบับท่ี 
๕๐. ๒๕๓๖.  

สมสุดา ผูพัฒน ผศ. “ผลกระทบของโครงการปลูกฝงศีลธรรมดวยการสอบปญหาธรรมะ”. รายงาน
การวิจัย. มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร, ๒๕๔๓. 

 
 
 
 



 

๑๒๙ 

(๔) สื่ออิเลคทรอนิกส :   
 

กลุมงานขอมูลและสารสนเทศ สํานักพัฒนาระบบงานยุติธรรมเด็กและเยาวชน กรมพินิจและ
คุมครองเด็กและเยาวชน. <http://social.nesdb.go.th>. ๒๘ กรกฎาคม ๒๕๕๔. 

ขาวสดออนไลน. <www.tnews.teenee.com/etc/40251.html>. ๑๘ กรกฎาคม ๒๕๕๒. 
            หนา ๑. 
พระมหาสมบูรณ วุฑฺฒิกโร (พรรณา). แนวคิดและขบวนการพระพุทธศาสนาเพ่ือสังคม  

”การปฎิวัติพระพุทธศาสนามาแกปญหาสังคมหลังสมัยใหม”. 
<http://www.midnightuniv.org /midnight2544/0009999574.html>. ๒๑ มิถุนายน 
๒๕๕๓. 

สํานักขาวไทย อ.ส.ม.ท. <www.newgigog.com >. ๔ เมษายน ๒๕๕๓.   
สํานักขาวแหงชาติ กรมประชาสัมพันธ. <www.breakingnews.quickze.com>.  ๒๖ มิถุนายน  

๒๕๕๓.  
สํานักงานขาวไทย MCOT. < www.news.impaqmsn.com>. ๒๑ มิถุนายน ๒๕๕๓.  
สํานักงานคณะกรรมการพัฒนาการเศรษฐกิจและสังคมแหงชาติ. รายงานภาวะสังคม.

<www.moe.go.th/data_stat/download_excel./YouthSevereness2551.doc>. 
ปท่ี ๖ ฉบับท่ี ๑  มีนาคม  ๒๕๕๒. 

สถิติคดีอาญา ของกลุมงานสารสนเทศฯ ศูนยเทคโนโลยีสารสนเทศกลาง ของสํานักงานตํารวจ
แหงชาติ. <http://statistic.police.go.th/dn_main.htm>. ๓ มกราคม ๒๕๕๕.  

หนังสือพิมพเดลินิวส. <www.dailynews.co.th/web/index.cfm?page=content>.  
๓๐ พฤษภาคม ๒๕๕๔.  

หนังสือพิมพปากนํ้า. <www.paknam.com/latest-news/teenage-motorcycle-gang.html >.  
๓๐ พฤษภาคม ๒๕๕๔.  

หนังสือพิมพผูจัดการออนไลน. <www.manager.co.th/local/>, ๘ พฤศจิกายน ๒๕๕๔.   
หนังสือพิมพมติชนออนไลน. <http://politics.tlthai.com/572>, ๙ ตุลาคม ๒๕๕๔.   
<http://76.nationchannel.com/playvideo.php?id=138804>. ๓๐ มิถุนายน ๒๕๕๔.  
<http://flp.police.go.th/statistic/dn_main.htm>. ๒๑ มิถุนายน ๒๕๕๐.  
<http://morning-news.bectero.com>.  ๓๐ พฤษภาคม ๒๕๕๔.  
<http://politics.tlcthai.com/572>. มติชนออนไลน. ๑๙ มิถุนายน ๒๕๕๔.  
<http://thairecent.com./Local/2010/731274/>. ๑๙ มิถุนายน ๒๕๕๔.  



 

๑๓๐ 

<http://thairecent.com/Local/2011/888129/>. ๓๐ มิถุนายน  ๒๕๕๔.  
<http://www.chaiyaphumnow.com/archives/1569>. ๓๐ มิถุนายน ๒๕๕๔.  
<http://www.thairath.co.th/content/region/138287>. ๑๙ มิถุนายน ๒๕๕๔.  
<http://www.dailynews.co.th/crime/6080>.  ๑๙ มิถุนายน ๒๕๕๔.  
<www.djop-moj.go.th>. ๓ มกราคม ๒๕๕๕.  

 
(๕) หนังสือพิมพและอ่ืนๆ : 

 
หนังสือพิมพเดลินิวส  (๑๒ มีนาคม ๒๕๕๔). 
หนังสือพิมพไทยรัฐ (๗ พฤศจิกายน ๒๕๕๓, ๒๗ กรกฎาคม ๒๕๕๔). 
หนังสือพิมพผูจัดการรายวัน (๒๑ พฤษภาคม ๒๕๕๑, ๑๖ มกราคม ๒๕๕๔).  
หนังสือพิมพผูจัดการรายวัน. ทีมขาวคุณภาพชีวิตหนังสือพิมพ “เด็กติดเกม มรณภัยใกลตัวคุณ,” 

เด็กไทยวัยก๊ิก”. กรุงเทพมหานคร : สถาบันวิถีทรรศน, ๒๕๔๗. 
พิทยา จารุพูนผล. ครอบครัวมีสุข ชุมชนเขมแข็ง เมืองไทยแข็งแรง. การประชุมวิชาการอนามัย

ครอบครัว ครั้งท่ี ๕ วันท่ี ๒๕-๒๖ พฤษภาคม ๒๕๔๙. ณ หองราชเทวี ๒ โรงแรมเอเชีย 
กรุงเทพฯ. ภาควิชาอนามัยครอบครัว คณะสาธารณสุขศาสตร มหาวิทยาลัยมหิดล, 
๒๕๔๙. 

สถานีตํารวจกบินทรบุรี จังหวัดปราจีนบุรี, สมุดบันทึกการแจงความ, ประจําวันท่ี ๒๔ สิงหาคม 
๒๕๕๓, ๙ พฤศจิกายน ๒๕๕๓. 

สถานีตํารวจจงัหวัดสมุทรปราการ, สมุดบันทึกการแจงความ, ประจําวนัท่ี ๒๕ กุมภาพันธ ๒๕๕๓, 
๒๑ กรกฎาคม ๒๕๕๓. 

สํานักงานคณะกรรมการพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแหงชาติ, รายงานติดตามประเมินผลปแรกของ
แผนพัฒนาฉบับท่ี ๑๐ กรุงเทพมหานคร. 

 
๒. ภาษาอังกฤษ 

 
Hammalawa  Saddhatissa. Buddhist Ethics.  Massachusetts : Wisdom Publications, 1997. 
Peter Harver. An Introduction To Buddhist Ethics Foundation. Values and Issues. Cambridge  

: Cambridge University Press, 2009 



 

 

ประวัติผูวิจัย 

ช่ือ                       นางจิรารักษ  ทรงเมตตา 
วัน/เดือน/ปเกิด   ๖ พฤษภาคม ๒๕๐๙ 
สถานท่ีเกิด จังหวัด กรุงเทพมหานคร 
การศึกษา  โรงเรียนบูรณะศึกษา  

โรงเรียนสตรีศรีสุริโยทัย 
  วิทยาลัยพณิชยการเชตุพน (๒๕๒๙)  สาขาบัญชี 
   มหาวิทยาลัยหอการคาไทย (๒๕๓๓) คณะพาณิชยศาสตรและการบัญชี  
   (บัญชีบัณฑิต สาขา บัญชีและการเงิน) 
ประวัติการทํางาน 
   เจาหนาท่ีบัญชี โรงแรมอิมพิเรียล 
   เจาหนาท่ีตรวจสอบสํานักงานใหญ ๖  ฝายตรวจสอบ  บมจ.ธนาคาร 
                            นครหลวงไทย 
   เจาหนาท่ีวิเคราะหบัตรเครดิต ๗  ฝายบัตรเครดิต บมจ.ธนาคารนครหลวงไทย
   เจาหนาท่ีสินเชื่อเคหะ ๗  ฝายสินเชื่อเคหะ  บมจ.ธนาคารนครหลวงไทย 
    ผูชวยผูจัดการสวน พิจารณาสินเช่ือท่ีมีหลักประกัน บมจ.ธนาคารธนชาต 
ปท่ีเขาศึกษา  
    ๑  มิถุนายน ๒๕๕๑ 
ท่ีอยูปจจุบัน    

  ถนนประชาอุทิศ ซอยประชาอุทิศ ๔  เขตราษฎรบูรณะ กทม. ๑๐๑๔๐ 
 
 



 

 



 

 

 บัณฑิตวิทยาลัย  มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย   อนุมัติใหนับวิทยานิพนธฉบับน้ี 
เปนสวนหน่ึงของการศึกษาตามหลักสูตรปริญญาพุทธศาสตรมหาบัณฑิต สาขาวิชาพระพุทธศาสนา  
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                    คณบดีบัณฑิตวิทยาลัย 
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