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วันสําเร็จการศึกษา  :  ๒  / เมษายน  / ๒๕๕๑ 

บทคัดยอ 
งานวิจัยนี้  ผูวิจัยไดศึกษาเชงิวิเคราะหเรื่องฆาตกรกับการบรรลุเปนพระอรหันต  : 

ศึกษาเฉพาะกรณีพระองคุลมิาลเถระ  โดยมีวัตถุประสงค ๓ ประการ คือ  (๑) ศึกษาประวัติของ 
พระองคุลิมาลเถระในอดีตและปจจุบัน  (๒)  ศึกษาแนวคิดก่ียวกับเรื่องฆาตกรและปจจัยมผีลให 
ฆาตกรบรรลุเปนพระอรหันต (๓) ศึกษาวิเคราะหฆาตกรองคุลิมาลกับการบรรลุเปนพระอรหันต 
เพื่อปรับใชในสังคมไทยปจจุบัน 

ผลการวิจัยพบวา พระองคุลิมาลเถระเคยเกิดเปนฆาตกรอยางนอย ๔ ชาติ และได 
พระโพธสิัตวเปนกัลยาณมติรแนะนําสัง่สอน จึงเลิกเปนฆาตกร ตัง้ใจสมาทานศีล ๕ และบําเพ็ญ 
บารมีเปนอันมาก  ในชาตสิุดทายเกิดเปนฆาตกรองคุลมิาล  พระพุทธเจาทรงเปนกัลยาณมติร 
แสดงธรรมใหฟง จงึไดบรรลุโสดาปตติผล จากนั้นกไ็ดอุปสมบทและปฏิบัติธรรมดวยความเพียร 
แรงกลาจนไดบรรลุเปนพระอรหันต  ซึ่งสาเหตุที่ฆาตกรองคุลิมาลสามารถบรรลุเปนพระอรหันต 
นั้น สรุปได ดังนี้

องคุลิมาลไมมสีันดานเปนฆาตกร  แมฆามนษุยจํานวนมากแตก็ทําดวยความจําใจ 
ไมไดกระทําอนันตริยกรรมและภิกษณุีทสูกกรรม  ซึ่งเปนกรรมที่มโีทษหนักหามบรรลมุรรคผล 
นิพพาน นอกจากนี้ทานไดสรางบารมถีวายทาน รักษาศลี และเจรญิภาวนา มีพระโพธิสตัวเปน 
กัลยาณมิตรคอยสัง่สอน  ใชโยนิโสมนสิการในการศึกษาและปฏิบัติธรรมตามหลักไตรสิกขา  คือ 
ศีล สมาธิ ปญญา โพธิปกขิยธรรม ๓๗ ประการ และภาวนา ๒ อยาง คือ (๑) สมถภาวนา คือ 
การฝกอบรมหรือพัฒนาจติใหสงบ  โดยใชอารมณเปนเครื่องยึด  (๒)  วิปสสนาภาวนา  คือ  การ 
ฝกอบรมหรือพัฒนาจติใหเห็นแจง  พจิารณาสงัขารทั้งหลายโดยความไมเที่ยง  เปนทุกข  เปน 
อนัตตา  เพื่อคลายความยึดมั่นถือมั่นในเบญจขันธ  จนสามารถตัดผลแหงกรรมชั่วไดดวย 
อรหัตตมรรคบรรลุเปนพระอรหันต
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ข 

ชีวิตของพระองคลุิมาลเถระถือวาเปนตัวอยางของฆาตกร  หรือผูเคยกระทําความ 
ผิดที่ดําเนินชีวิตผิดพลาดในปจจุบัน  เพราะถามีจติสํานึกก็สามารถพฒันาตนไดดวยการศึกษา 
และปฏิบัติธรรม  เพื่อขัดเขลาพฤติกรรม ปรับเปลี่ยนนสิยั แกไขพฤติกรรมในทางกาย วาจา  ใจ 
และปญญา จนตัง้อยูในคณุธรรมชั้นสูงสุด หลุดพนจากความทุกขทั้งปวงได
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ABSTRACT 

This research is the  analytical study of  a  murderer  and  his  attainment 

of Arahantship : especifically in the case of Ven. Anํgulimāla Thera. There are three 

objectives in this research : 1. To Study Ven. Anํgulimāla Thera’s autobiography, his 

previous existences and his later rebirth. 2. To Study the killing motives possessed by 

the  murderer  and  what  attributed  to  his  Arahantship  3.  To  Study  and  analyze  the 

murderer  called  “Anํgulimāla”  and  his  attainment  of  Arahantship  for  the  useful 

adaptation to present Thai societies. 

What has been found through the research is that Ven. Anํgulimāla Thera 

was  born  and  reborn  as  a  murder  for  at  least  four  times  of  birth,  but  he  had  a 

Bhodisatta  (Buddha­Would­Be)  as Kalyānฺamitra (a good friend) who taught him and 

advised  him  to  give up  the murder. Later,  he  gave up  the murder  and  cleaned  his 

slate  of  living  by  observing  five  precepts  as  well  as  accumulating  tremendous 

Pāramīs  (Perfections). In his last birth he was Anํgulimāla “The Murderer”. 

Anํgulimāla was not a hard­core murderer  by nature, rather, he was forced 

by his teacher to destroy a lot of people’s lives. He had no motive of his own, but he 

was  deceived  by  the  corrupted  teacher.  He  encountered  Lord  Buddha  who  later 

became his Kalyānฺamitta (a good friend) who taught him the Dhamma that lead him
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ง 

to attain Sotāpattiphala  (the Fruition of Stream­Entry). Afterwards, he had been given 

ordination  and  had  opportunity  to  study  and  practise  the  Dhamma.  The  factors 

contributing to the cause of Anํgulimãla’s Arahantship attainment can be summarized 

as  follows:­ Ven. Angulimãla  studied  the Dhamma  in  accordance with  the  Three­ 

Fold  Training  (TiSīkkhā)  :  Morality  (Sīla),  Concentration  (Smādhi),  Wisdom 

(Paññā);  by  following  the  principles  of  Bodhipakkiya­Dhamma,  thirty­seven 

qualities for enlightenment. An ํgulimāla pursued merits by giving Dāna  (Charity) with 

generosity,  being  possessed  of  Sīla  (morality),  practising  two  types  of  mental 

development (Bhāvanā) which are (1) Samadha­bhāvanā: tranquility development. (2) 

Vipassanā­bhāvanā : insight development, to train and develop the mind to reach the 

clear  comprehension  and    see  through    all  conditioned  states  that  they  are 

impermanent, suffering and not­self.  By putting forth the utmost possible efforts, he 

finally attained  the Arahantship which helped him  to eradicate all kinds of  his Evil 

Kamma. Besides, he did not commit Anantariyakamma:  the  immediacy­deed which 

is the greatest obstacle prohibiting evryone from having Path and Fruit.  Therefore, he 

had the capability to attain  the Arahantship. 

Ven. Anํgulimāla Thera’s  story  can  be  viewed  as  an  example  for  all  the 

murderers in our Thai societies at  the present time. Whenever a person leads his  life 

in  a  wrong  way  of  livelihood  and  has  gone  to  the  unrighteous  direction  but  has 

conscience  to  wake  up,  to  cultivate  or  to  develop  himself  through  studying  and 

practising  the  Dhamma  and  thereby  enabli˜ng  him  to  polish  his  act,  to  change  his 

behavior  in  every  aspect,  physically,  verbally  and mentally  including  his  thought, 

sooner or later that person will acquire morality and ethics and continue to lead  his 

life in harmony with all the societies.
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จ 
กิตติกรรมประกาศ 

ในการทําวิทยานิพนธฉบับนี้  ผูวิจัยขอกราบขอบพระคุณพระสุธีธรรมานุวัตร 
(เทียบ) สิริาโณ ป.ธ. ๙) คณบดีคณะพทุธศาสตร ศาสตราจารย พิเศษ จํานงค ทองประเสริฐ 
และอาจารยรังษี  สุทนต  คณะกรรมการผูควบคุมวิทยานิพนธทีไ่ดกรุณาสละเวลาใหคําปรึกษา 
และตรวจสอบแกไขวิทยานิพนธฉบับนี้อยางละเอียดรอบคอบ  เพื่อใหเนื้อหาของการวิจัยนี้ 
ชัดเจนสมบูรณมากข้ึน    ผูวิจัยรูสึกซาบซึง้ในความเอาใจใสของพระศรสีิทธิมนุี  (พล  อาภากโร 
ป.ธ.๙)  คณบดีบัณฑติวิทยาลัย  มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย  พระมหาสมจินต 
สมฺมาปโฺ รองอธิการบดีฝายวิชาการ  ดร.พระมหาไพเราะ  ฐิตสีโล พระมหาสุทัศน ติสสฺวาที 
พระมหาสมบูรณ  วุฑฒฺิกโร  พระมหาหรรษา  ธมฺมหาโส  พระมหานพดล  ปุฺสุวฑฺฒโก 
พระครใูบฎีกาสนั่น  ทยรกโฺข  และพระมหาบญุธรรม  ปฺาวุฑฺโฒ  ทีไ่ดเมตตาและอนุเคราะห 
ชวยเหลือใหคําแนะนํา  และชวยตรวจสอบและแกไขขอมูลบางสวน 

ผูวิจัยระลึกถงึพระคุณของคณุพอชัยยุทธ ทศันียไตรเทพ คุณแมสมพร จุยเจิม บิดา 
มารดาผูใหกําเนิด  ที่มีพระคุณมากมายสุดที่จะพรรณนา  ขอบพระคุณคุณยานฤมล  ทับสุวรรณ 
ผูใหความอุปถัมภเลี้ยงดูและใหการศึกษาจนขาพเจาเติบใหญ  ขอบคุณคณุชัยชติ  สุขสันรุงเรือง 
คูชีวิตที่แสนนารัก  ที่ใหการสนับสนนุและชวยเหลือในกจิธุระนอยใหญ  จนทําใหผูวิจัยไดมีวันนี้ 

ขอขอบพระคุณคณะพระอาจารยและคณาจารย  ของบัณฑิตวิทยาลัย  มหาวิทยาลัย 
มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย ที่ไดประสิทธิ์ประสาทความรูและคําแนะนําในดานตางๆ แกผูวิจัย 
ตลอดระยะเวลาทีไ่ดศึกษาอยู ณ มหาวิทยาลัยแหงนี้ 

ขอขอบคุณคุณกัลยลักษณ  อยูเย็น  คณุฐตีิ  วสุพรรุจ ี และเพื่อนๆ  นักศึกษาใน 
บัณฑิตวิทยาลัย  มหาวิทยาลัยมหาจฬุาลงกรณราชวิทยาลัย  สําหรับน้ําใจและไมตรทีี่มีใหแกกัน 
ดวยดีเสมอมาตลอดระยะเวลาที่ผานมา 

คุณงามความดีและประโยชนที่เกิดจากการทําวิทยานิพนธฉบับนี้  ผูวิจัยขอนอม 
อุทิศเปนเครื่องสักการบชูาคุณพระศรีรตันตรัย คุณบิดา มารดา  ปู ยา  ตา ยาย  ครู อาจารย 
และคุณ ของผูมีอุปการะแกขาพเจาทุกทาน 

นางสาวศิริกาญจน  ทัศนียไตรเทพ 

๒๘  ธันวาคม  ๒๕๕๐
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ฉ 

สารบัญ 

เรื่อง  หนา 

บทคัดยอภาษาไทย  ก 

บทคัดยอภาษาอังกฤษ  ค 

กิตติกรรมประกาศ  จ 

สารบัญ  ฉ 

คําอธิบายสัญลักษณและคํายอ  ง 
บทที่  ๑.  บทนํา 

๑.๑  ความเปนมาและความสําคัญของปญหา  ๑ 

๑.๒  วัตถุประสงคของการวิจัย  ๔ 

๑.๓  คําจํากัดความของศัพทที่ใชในการวิจัย  ๔ 

๑.๔  ทวบทวนเอกสารที่เกี่ยวของ  ๔ 

๑.๕  วิธีดําเนินการวิจัย  ๖ 

๑.๖  ประโยชนที่คาดวาจะไดรับ  ๗ 
บทที่  ๒.  ประวัติและความเปนมาของพระองคุลิมาลเถระ 

๒.๑  ประวัติในอดีตชาติ  ๘ 

๒.๒  ประวัติในปจจุบันชาติ  ๑๑ 

๒.๒.๑  ชาติกําเนิด  ๑๑ 

๒.๒.๒  การเปนฆาตกร  ๑๒ 

๒.๒.๓  พระพุทธองคทรงโปรดฆาตกรองคุลิมาล  ๑๓ 

๒.๒.๔  การออกบวช  ๑๕ 

๒.๒.๕  การบรรลุธรรม  ๑๖ 

๒.๒.๖  เสวยผลแหงกรรม  ๑๙
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ช 
๒.๒.๗  เถโรวาท  ๒๐ 

๒.๒.๘  ชีวิตในบัน้ปลาย  ๒๓ 

๒.๒.๙  นิพพาน  ๒๔ 

๒.๓  สรุปวิเคราะห  ๒๖ 
บทที่  ๓.  แนวคิดเก่ียวกับเรื่องฆาตกร และปจจัยที่มีผลตอการบรรลุเปนพระอรหันต 

๓.๑  แนวคิดเก่ียวกับฆาตกรทั่วไปและฆาตกรในพระพุทธศาสนา  ๓๑ 

๓.๑.๑  นิยามและความหมายของฆาตกรทั่วไป  ๓๑ 

๓.๑.๒  นิยามและความหมายของฆาตกรในพระพุทธศาสนา  ๓๔ 

๓.๑.๓  ประเภทของฆาตกรทั่วไปและฆาตกรในพระพุทธศาสนา  ๓๕ 

๓.๑.๔  ปจจัยที่มีผลตอการเปนฆาตกรตามทัศนะทั่วไป 

และตามทศันะของพระพุทธศาสนา  ๓๘ 

๓.๑.๕  ผลกระทบของการเปนฆาตกร  ๕๘ 

๓.๒  ปจจัยที่มีผลทําใหฆาตกรบรรลุเปนพระอรหันต  ๕๙ 

๓.๒.๑  นิยามและความหมายของพระอรหันต  ๖๑ 

๓.๒.๒  ความสัมพันธของฆาตกรและพระอรหนัต  ๖๙ 

๓.๒.๓  ปจจัยที่มีผลตอการบรรลุเปนพระอรหันตของฆาตกร  ๗๖ 

๓.๓  สรุปวิเคราะห  ๙๑ 
บทที่  ๔.  วิเคราะหฆาตกรองคุลิมาลกับการบรรลุเปนพระอรหันต 

เพื่อการปรับใชในสังคมไทยปจจุบัน 

๔.๑  วิเคราะหประเด็นฆาตกรองคลุิมาลกับการบรรลุเปนพระอรหันต  ๙๔ 

๔.๑.๑  เหตผุลทีท่ําใหฆาตกรองคุลิมาลบรรลุธรรมเปนพระอรหนัตได  ๙๔ 

๔.๑.๒  เหตผุลที่พระองคุลิมาลแมบรรลุเปนพระอรหันตแลวก็เสวยผล 

อันเปนเศษของกรรมอยู  ๙๙ 

๔.๒  การประยุกตใชกรณศีึกษาฆาตกรองคุลมิาลในสังคมไทยปจจุบัน  ๑๐๓ 

๔.๒.๑  การพัฒนาการของฆาตกร  ๑๐๓
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ซ 
๔.๒.๒  กรณีตัวอยางในสงัคมไทยปจจุบัน  ๑๐๖ 

๔.๓  สรุปวิเคราะห  ๑๐๙ 
บทที่  ๕.  สรุปผลการวิจัย  และขอเสนอแนะ 

๕.๑  สรุปผลการวิจัย  ๑๑๓ 

๕.๒  ขอเสนอแนะ  ๑๑๖ 
บรรณานุกรม  ๑๑๘ 

ประวัติผูวิจัย  ๑๒๔
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ฌ 

คําชี้แจงการใชอักษรยอและหมายเลขยอคัมภีร 

๑.  การใชอักษรยอ 

อักษรยอในวิทยานิพนธเลมนี้  ใชอางอิงจากพระไตรปฎกภาษาบาลี  ฉบับมหาจุฬา 
เตปฏกํ  และพระไตรปฎกภาษาไทย  ฉบับมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย  พ.ศ.  ๒๕๓๙  คัมภีร 
อรรถกถาภาษาบาลี  ฉบับมหาจฬุาอฏกถา  พ.ศ.  ๒๕๓๓-๒๕๓๕  คัมภีรฎีกาภาษาบาลี  ฉบับ 
มหาจุฬาฏีกา พ.ศ.๒๕๓๗ คัมภีรปกรณวิเสสภาษาบาลี ฉบับมหาจุฬาปกรณวิเสส พ.ศ. ๒๕๓๙ 
คัมภีรวิสุทธิมรรคมหาฏีภาษาบาลี ฉบับมหาจุฬาวิสทฺุธิมคฺคมหาฏีกา พ.ศ.๒๕๓๘ เปนหลักโดย 
ใชระบบยอคํา ดังตอไปนี้ 

พระวินัยปฎก 

วิ.มหา.(บาลี)  =  วินยปฏก  มหาวิภงฺคปาลิ  (ภาษาบาลี) 

วิ.มหา.(ไทย)  =  วินยปฎก  มหาวิภังค  (ภาษาไทย) 
พระสุตตันตปฎก 

ที.สี.  (บาลี)  =  สุตตฺนตฺปฏก  ทีฆนิกาย  สีลกฺขนฺธวคฺคปาลิ(ภาษาบาลี) 

ที.สี.  (ไทย)  =  สุตตันตปฎก  ทีฆนิกาย  สีลขันธวรรค  (ภาษาไทย) 

ที.ม.  (บาลี)  =  สุตตฺนตฺปฏก  ทีฆนิกาย  มหาวคฺคปาลิ  (ภาษาบาลี) 

ที.ม.  (ไทย)  =  สุตตันตปฎก  ทีฆนิกาย  มหาวรรค  (ภาษาไทย) 

ที.ปา. (บาลี)  =  สุตตฺนตฺปฏก  ทีฆนิกาย  ปาฏิกวคฺคปาลิ  (ภาษาบาลี) 

ที.ปา. (ไทย)  =  สุตตันตปฎก  ทีฆนิกาย  ปาฏิกวรรค  (ภาษาไทย) 

ม.มู.  (บาลี)  =  สุตตฺนตฺปฏก  มชฺฌิมนิกาย  มูลปณฺณาสกปาลิ(ภาษาบาลี) 

ม.มู.  ไทย)  =  สุตตันตปฎก  มัชฌิมนิกาย  มูลปณณาส  (ภาษาไทย) 

ม.ม.  (บาลี)  =  สุตตฺนตฺปฏก  มชฺฌิมนิกาย  มชฺฌิมปปณฺณาสกปาล(ิภาษาบาลี) 

ม.ม.  (ไทย)  =  สุตตันตปฎก  มัชฌิมนิกาย  มัชฌิมปณณาสก  (ภาษาไทย) 

ม.อุ.  (บาลี)  =  สุตตฺนตฺปฏก  มชฺฌิมนิกาย  อุปริปณฺราสกปาลิ  (ภาษาบาลี) 

ม.อุ.  (ไทย)  =  สุตตันตปฎก  มัชฌิมนิกาย  อุปริปณณาสก  (ภาษาไทย)
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ญ 

สํ.ส.  (บาลี)  =  สุตตฺนตฺปฏก  สํยุตตฺนิกาย  สคาถวคฺคปาลิ  (ภาษาบาลี) 

สํ.ส.  (ไทย)  =  สุตตันตปฎก  สังยุตตนิกาย  สคาถวรรค  (ภาษาไทย) 

สํ.นิ.  (บาลี)  =  สุตตฺนตฺปฏก  สํยุตตฺนิกาย  นิทานวคฺคปาลิ  (ภาษาบาลี) 

สํ.นิ.  (ไทย)  =  สุตตันตปฎก  สังยุตตนิกาย  นิทานวรรค  (ภาษาไทย) 

สํ.สฬา.  (บาลี)=  สุตตฺนตฺปฏก  สํยุตตฺนิกาย  สฬายตนวคฺคปาลิ  (ภาษาบาลี) 

สํ.สฬา.  (ไทย)=  สุตตันตปฎก  สังยุตตนิกาย  สฬายตนวรรค  (ภาษาไทย) 

สํ.ม.  (บาลี)  =  สุตตฺนตฺปฏก  สํยุตตฺนิกาย  มหาวารวคฺคปาลิ  (ภาษาบาลี) 

สํ.ม.  (ไทย)  =  สุตตันตปฎก  สังยุตตนิกาย  มหาวารวรรค  (ภาษาไทย) 

องฺ.เอกก.(บาลี) =  สุตตฺนตฺปฏก  องฺคุตตฺรนิกาย  เอกกนิปาตปาลิ  (ภาษาบาลี) 

องฺ.เอกก.(ไทย) =  สุตตันตปฎก  อังคุตตรนิกาย  เอกกนิบาต  (ภาษาไทย) 

องฺ.ทุก.  (บาลี)=  สุตตฺนตฺปฏก  องฺคุตตฺรนิกาย  ทุกนิปาตปาลิ  (ภาษาบาลี) 

องฺ.ทุก.  (ไทย)=  สุตตันตปฎก  อังคุตตรนิกาย  ทุกนิบาต  (ภาษาไทย) 

องฺ.ติก.  (บาลี)=  สุตตฺนตฺปฏก  องฺคุตตฺรนิกาย  ติกนิปาตปาลิ  (ภาษาบาลี) 

องฺ.ติก.  (ไทย)=  สุตตันตปฎก  อังคุตตรนิกาย  ติกนิบาต  (ภาษาไทย) 

องฺ.จตุกฺก.(บาล)ี =  สุตตฺนตฺปฏก  องฺคุตตฺรนิกาย  จตุกฺกนิปาตปาลิ  (ภาษาบาลี) 

องฺ.จตุกฺก.(ไทย) =  สุตตันตปฎก  อังคุตตรนิกาย  จตุกกนิบาต  (ภาษาไทย) 

องฺ.ปฺจก.(บาลี)=  สุตตฺนตฺปฏก  องฺคุตตฺรนิกาย  ปฺจกนิปาตปาลิ  (ภาษาบาลี) 

องฺ.ปฺจก.(ไทย)=  สุตตันตปฎก  อังคุตตรนิกาย  ปญจกนิบาต  (ภาษาไทย) 

องฺ.ฉกฺก. (บาลี) =  สุตตฺนตฺปฏก  องฺคุตตฺรนิกาย  ฉกฺกนิปาตปาลิ  (ภาษาบาลี) 

องฺ.ฉกฺก. (ไทย) =  สุตตันตปฎก  อังคุตตรนิกาย  ฉักกนิบาต  (ภาษาไทย) 

องฺ.สตตฺก.(บาล)ี=  สุตตฺนตฺปฏก  องฺคุตตฺรนิกาย  สตตฺกนิปาตปาลิ  (ภาษาบาลี) 

องฺ.สตตฺก.(ไทย)=  สุตตันตปฎก  อังคุตตรนิกาย  สัตตกนิบาต  (ภาษาไทย) 

องฺ.อฏฐก.(บาลี) =  สุตตฺนตฺปฏก  องฺคุตตฺรนิกาย  อฏฐกนิปาตปาลิ  (ภาษาบาลี) 

องฺ.อฏฐก.(ไทย) =  สุตตันตปฎก  อังคุตตรนิกาย  อัฏฐกนิบาต  (ภาษาไทย)
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ฎ 

องฺ.นวก. (บาลี) =  สุตตฺนตฺปฏก  องฺคุตตฺรนิกาย  นวกนิปาตปาลิ  (ภาษาบาลี) 

องฺ.นวก. (ไทย) =  สุตตันตปฎก  อังคุตตรนิกาย  นวกนิบาต  (ภาษาไทย) 

องฺ.ทสก. (บาลี) =  สุตตฺนตฺปฏก  องฺคุตตฺรนิกาย  ทสกนิปาตปาลิ  (ภาษาบาลี) 

องฺ.ทสก. (ไทย) =  สุตตันตปฎก  อังคุตตรนิกาย  ทสกนิบาต  (ภาษาไทย) 

ขุ.ธ.  (บาลี)  =  สุตตฺนตฺปฏก  ขุทฺทกนิกาย  ธมฺมปทปาลิ  (ภาษาบาลี) 

ขุ.ธ.  (ไทย)  =  สุตตันตปฎก  ขุททกนิกาย  ธรรมบท  (ภาษาไทย) 

ขุ.อิติ. (บาลี)  =  สุตตฺนตฺปฏก  ขุทฺทกนิกาย  อิติวุตฺตกปาลิ  (ภาษาบาลี) 

ขุ.อิติ. (ไทย)  =  สุตตันตปฎก  ขุททกนิกาย  อิติวุตตกะ  (ภาษาไทย) 

ขุ.เถร.  (บาลี)=  สุตตฺนตฺปฏก  ขุทฺทกนิกาย  เถรคาถาปาลิ  (ภาษาบาลี) 

ขุ.เถร.  (ไทย)=  สุตตันตปฎก  ขุททกนิกาย  เถรคาถา  (ภาษาไทย) 

ขุ.ชา. (บาลี)  =  สุตตฺนตฺปฏก  ขุทฺทกนิกาย  ชาตกปาลิ  (ภาษาบาลี) 

ขุ.ชา. (ไทย)  =  สุตตันตปฎก  ขุททกนิกาย  ชาดก  (ภาษาไทย) 

ขุ.ชา.เอกก.(บาลี) =  สุตตฺนตฺปฏก  ขุทฺทกนิกาย  เอกกนิปาตชาตกปาลิ (ภาษาบาลี) 

ขุ.ชา.เอกก.(ไทย) =  สุตตันตปฎก  ขุททกนิกาย  เอกกนิบาตชาดก  (ภาษาไทย) 

ขุ.ม.  (บาลี)  =  สุตตฺนตฺปฏก  ขุทฺทกนิกาย  มหานิทฺเทสปาลิ  (ภาษาบาลี) 

ขุ.ม.  (ไทย)  =  สุตตันตปฎก  ขุททกนิกาย  มหานิเทส  (ภาษาไทย) 
อภิธรรมปฎก 

อภิ.สงฺ.  (บาลี)=  อภิธมฺมปฏก  ธมฺมสงฺคณีปาลิ  (ภาษาบาลี) 

อภิ.สงฺ.  (ไทย)=  อภิธรรมปฎก  ธรรมสงัคณี  (ภาษาไทย) 

อภิ.ปุ  (ไทย)=  อภิธรรมปฎก  ปุคคลบัญญตัิ  (ภาษาไทย) 
อรรถกถาพระวินัยปฎก 

วิ.อ.(บาลี)  =  วินยปฏก สมนฺตปาสาทิกา ปาราชิกกณฑฺ-สํฆาทิเสสาท-ิมหาวคฺคาทิอฏกถา 

(ภาษาบาลี)
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วิ.อ.(ไทย) = วินัยปฎก สมนัตปาสาทิกา ปาราชิกกัณฑ-สังฆาทเิสสา-มหาวรรคาทิอรรถกถา 

(ภาษาไทย) 
อรรถกถาพระสุตตันตปฎก 

ที.สี.อ.  (บาลี)=  ทีฆนิกาย  สุมงฺคลวิลาสนิี  สีลกฺขนฺธวคฺคอฏกถา (ภาษาบาลี) 

ที.ม.อ.  (บาลี)=  ทีฆนิกาย  สุมงฺคลวิลาสนิี  มหาวคฺคอฏกถา  (ภาษาบาลี) 

ที.ปา.อ.  (บาลี)=  ทีฆนิกาย  สุมงฺคลวิลาสนิี  ปาฏิกวคฺคอฏกถา  (ภาษาบาลี) 

ม.มู.อ.  (บาลี)=  มชฺฌิมนิกาย  ปปฺจสูทนี     มูลปณณฺาสกอฏกถา (ภาษาบาลี) 

องฺ.ติก.,จตุกฺก.อ.(บาล)ี = องฺคุตตฺรนิกาย  มโนรถปูรณี  ทุกาทินิปาตอฏกถา (ภาษาบาลี) 

องฺ.ปฺจก.อ.(บาลี)  =  องฺคุตตฺรนิกาย  มโนรถปูรณี ปฺจกาทินิปาตอฏกถา (ภาษาบาลี) 

องฺ.ทสก.อ.(บาลี)  =  องฺคุตตฺรนิกาย  มโนรถปูรณี ทสกาทนิิปาตอฏกถา  (ภาษาบาลี) 

ขุ.ขุ.อ.  (บาลี)=  ขุทฺทกนิกาย  ปรมตฺถโชติกา  ขุทฺทกปาอฏกถา  (ภาษาบาลี) 

ขุ.ธ.อ.  (บาลี)=  ขุทฺทกนิกาย  ธมฺมปทอฏกถา  (ภาษาบาลี) 

ขุ.ธ.อ.  (ไทย)=  ขุททกนิกาย  ธรรมปทอัฏฐกถา  (ภาษาไทย) 

ขุ.อิติ.อ.  (บาลี)=  ขุทฺทกนิกาย  ปรมตฺถทีปนี  อิติวุตฺตกอฏกถา  (ภาษาบาลี) 

ขุ.เถร.อ.  (บาลี)=  ขุทฺทกนิกาย  ปรมตฺถทีปนี  เถรคาถาอฏกถา  (ภาษาบาลี) 

ขุ.ชา.อ.   (ไทย)=  ขุทฺทกนิกาย  ชาดกอรรถกถา  (ภาษาไทยล)ี 
อรรถกถาอภิธรรมปฎก 

อภิ.ปฺจ.อ.(บาลี)=  อภิธมฺมปฏก  ปฺจปกรณอฏฐถกถา  (ภาษาบาลี) 

ฎีกาพระสุตตันตปฎก 

ม.ม.ฏีกา.(บาลี) =  ลีนตถฺปฺปกาสนี มชฺฌมิ-อุปริปณฺณาสกฏีกา  (ภาษาบาลี) 

ปกรณวิเสส 

วิสุทฺธิ.  (บาลี)=  วิสุทฺธิมคฺคปกรณ  (ภาษาบาลี)
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วิสุทฺธิ.  (ไทย)  =  วิสุทธิมรรคปกรณ  (ภาษาไทย) 
วิสทุธิมรรคมหาฎีกา 

วิสุทฺธิ.มหาฏีกา (บาลี)  =  ปรมตฺถมฺชสุา  วิสทฺุธิมคฺคมหาฏีกา  (ภาษาบาลี) 

วิสุทฺธิ.มหาฎีกา (ไทย) =  ปรมัตถมญัชสุา วิสุทธิมรรคมหาฎีกา  (ภาษาไทย) 
๒.  การระบุเลขหมายพระไตรปฎก 

ในงานวิจัยฉบับนี้  ใชพระไตรปฎกภาษาบาลี  ฉบับมหาจุฬาเตปฏกํ  ๒๕๐๐  และ 
พระไตรปฎกภาษาไทย  ฉบับมหาจฬุาลงกรณราชวิทยาลัย  พ.ศ.  ๒๕๓๙  เปนหลักการอางอิง 
พระไตรปฎกฉบับภาษาบาลีใชระบบระบุ  เลม/ขอ/หนา  เชน  ขุ.ธ.(บาลี)  ๒๕/๓๒๑-๓๒๒/๗๒ 
หมายความวา  การอางอิงนั้นระบุถงึ  สุตตฺนตฺปฏก  ขุททฺกนิกาย  ธมฺมปทปาลิ  ฉบับภาษาบาลี 
พระไตรปฎกเลมที่  ๒๕ ขอที่ ๓๒๑-๓๒๒ หนาที่ ๗๒ สวนพระไตรปฎกฉบับภาษาไทยจะระบุ 
เลม/ขอ/หนา/  เชน ขุ.ธ.  (ไทย)  ๒๕/๓๒๑-๓๒๒/๑๓๓  หมายความวา  ระบถุึง สตุตันตปฎก 
ขุททกนิกาย ธรรมบท ฉบับภาษาไทย พระไตรปฎกเลมที่ ๒๕ ขอที่ ๓๒๑-๓๒๒ หนาที่ ๑๓๓ 
เปนตน 
๓.  การระบุเลขหมายคัมภรีอรรถกถา 

คัมภีรอรรถกถาในงานวิจัยฉบับนี้  ใชคมัภีรอรรถกถาฉบับมหาจุฬาอฏกถา  พ.ศ. 
๒๕๓๓-๒๕๓๕  การอางคัมภีรนัน้จะระบุคํายอของคัมภีรและตามดวยขอ/หนา  เชน  ขุ.ชา.เอ 
กก.อ.(บาลี) ๑/๖/๑๘๕ หมายถงึ ขุทฺทกนิกาย เอกกนิปาตชาตกอฏกถา ฉบับภาษาบาลี เลมที่ 
๑ ขอที่ ๖ หนา ๑๘๕ เปนตน 
๔.  การระบุเลขหมายคัมภรีฏีกา 

คมัภีรฎีกาในงานวิจัยฉบับนี้  คัมภีรฏีกาฉบับมหาจุฬาฏีกา  พ.ศ.๒๕๓๗  การอาง 
คัมภีรนั้น จะระบุคํายอของคัมภีรและตามดวยขอ/หนา เชน ม.ม.ฏีกา.(บาลี)๒/๑๓๘/๑๕๗-๑๕๘ 
หมายถึง ลีนตฺถปฺปกาสน ีมชฺฌมิ-อุปริปณฺณาสกฏีกา ฉบับภาษาบาลี เลมที่ ๒ ขอที่ ๑๓๘ หนา 
๑๕๗-๑๕๘ เปนตน 
๕.  การระบุเลขหมายคัมภรีปกรณวิเสส 

คมัภีรปกรณวิเสสในงานวิจัยฉบับนี้ ใชคัมภีรวิสุทฺธิมคฺคปรณวิเสโส โรงพิมพมหามกุฏ 
ราชวิทยาลัย  พ.ศ.  ๒๕๓๕  การอางคัมภีรนั้น  จะระบคุํายอของคัมภีรและตามดวย  เลม/หนา 
เชน วิสุทธฺิ.(บาลี) ๒//๑๐๖ หมายถงึ วิสทฺุธิมคฺคปกรณ ภาษาบาลี เลมที่ ๒ หนา ๑๐๖ เปนตน 
๖.  การระบุเลขหมายคัมภรีวสิุทธิมรรคมหาฎีกา
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คัมภีรวิสุทธิมรรคมหาฎีกาในงานวิจัยฉบับนี ้ ใชคัมภีรฉบับมูลนิธิอภิธรรมมหาธาต-ุ 
วิทยาลัย แปลโดยอาจารยสิริ เพ็ชรไชย ป.ธ.๙ พ.ศ. ๒๕๔๕ การอางคัมภีรนั้น จะระบุคํายอของ 
คัมภีรและตามดวย  เลม/ขอ/หนา  เชน  วิสุทฺธิ.มหาฏีกา  (ไทย)  ๑/๑๘/๖๗ หมายถึง  ปรมตถฺ- 
มฺชสุา วิสุทฺธิมคฺคมหาฏีกา ฉบับภาษาไทย เลมที่ ๑ ขอที่ ๑๘ หนาที่ ๖๗ เปนตน
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บทที่ ๑ 

บทนํา 

๑.๑  ความเปนมาและความสําคัญของปญหา 
กฎแหงกรรมเปนหลักการที่สําคัญยิ่งในพระพุทธศาสนา ทั้งนี้เพราะวากฎแหงกรรม 

เปนหลักในการฝกฝนอบรมพัฒนามนุษยใหรูจักรับรู และรูจักปฏิบัติตอส่ิงที่เกี่ยวของกับชีวิตตน 
เองไดอยางถูกตอง ซ่ึงการศึกษาหรือพัฒนามนุษยนี้ จะตองดําเนินไปตามหลักของกรรมนั่นเอง 
เพราะหลักของกรรมนั้นถือวาส่ิงที่เปนผลตองเกิดจากเหตุ แตก็เปนกฎเหตุผลในสวนที่เกี่ยวกับ 
พฤติกรรมหรือการกระทําของมนุษย หลักกฎแหงกรรมนั้นถือวาการกระทําทุกอยางนั้นยอมมีผล 
ตามมาเสมอ ซ่ึงการกระทํานั้นมีเจตนาเปนแรงขับเคล่ือน การที่มนุษยจะสามารถกระทําส่ิงใดส่ิง 
หนึ่งอันเปนเหตุปจจัยนําไปสูผลนั้น มนุษยก็จะตองมีเจตนาหรือความตั้งใจในการกระทําส่ิงนั้น 
ทั้งส้ิน  เพราะกรรมหรือการกระทําเปนแตเพียงตัวเหตุเทานั้น  เมื่อมีเหตุเกิดขึ้นก็ตองมีผลหรือ 
วิบากตามมาเสมอ  ดังที่พุทธองคตรัสวา 

บุคคลหวานพืชเชนใด  ยอมไดรับผลเชนนั้น 
คนทําดียอมไดผลดี  คนทําชั่วยอมไดผลชั่ว” ๑ 

ดวยเหตุที่กฎแหงกรรมเปนกฎที่เที่ยงแทแนนอน แตก็มีส่ิงที่นาเคลือบแคลงสงสัยอยู 
เสมอ เชน ประวัติความเปนมาของพระองคุลิมาลเถระ ซ่ึงเดิมทานชื่ออหิงสกะ เกิดในตระกูล 
พราหมณ บิดาของทานเปนปุโรหิตของพระเจาปเสนทิโกศล แตตอมาทานไดกลายเปนฆาตกรฆา 
มนุษยตายจํานวนมาก  เมื่อไดฟงธรรมจากพระพุทธเจา ชีวิตของทานจึงพลิกผันจากฆาตกรผู 
โหดราย กลายเปนพระอรหันตผูเพียบพรอมดวยศีลาจารวัตร ฉะนั้นการศึกษาประวัติความเปนมา 
ของพระองคุลิมาลเถระ ทําใหซาบซ้ึงถึงเรื่องกฎแหงกรรมและน้ําพระทัยอันเปยมดวยพระมหา 
กรุณาธิคุณของพระพุทธองคที่มีตอเวไนยสัตวทั้งหลาย ดังที่พระพุทธโฆษาจารยกลาวไววา “พระ 
พุทธองคทรงมีพระทัยสม่ําเสมอในสัตวทั้งหลาย คือ นายขมังธนู  พระเทวทัต ฆาตกรองคุลิมาล 

๑ สํ.ส. (ไทย)  ๑๕/๒๕๖/๓๗๔.
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๒ 

ชางธนบาล และพระราหุล” ๒  โดยไมแยกวาเปนผูรักใครในพระองค  เปนสัตวเดรัจฉาน หรือวา 
เปนศัตรูตอพระองค 

การฆาสัตวหรือการทํารายสัตว พระพุทธองคทรงส่ังสอนใหพุทธบริษัทพึงงดเวนตาม 
หลักแหงศีล ๕ ขอที่ ๑. ปาณาติปาตา  เวรมณี เจตนางดเวนจากการฆาสัตว ๓  ทั้งศีล ๕ นี้ถือวาเปน 
มนุษยธรรมที่เปนหลักประกันชีวิตในสังคมตลอดมา เพราะมนุษยควรมีเมตตากรุณาตอกัน และ 
พรอมที่จะแกปญหาตั้งแตตนเหตุดวยการขจัดรากเหงาของความชั่ว โดยสอนมนุษยใหทําทานเพื่อ 
ขจัดความโลภ ใหมีเมตตากรุณาเพื่อขจัดความโกรธ และใหมีปญญาเพื่อขจัดความหลง เพราะพระ 
พุทธองคทรงเล็งเห็นธรรมชาติของทุกชีวิตที่เหมือนกันคือ รักสุขเกลียดทุกข ความดิ้นรนเพื่อตอสู 
กับภัยธรรมชาติและสภาพแวดลอม เพื่อความอยูรอดปลอดภัยของชีวิตอยางมีความสุข  ตาม 
สัญชาตญาณแหงความรักชีวิต  ฉะนั้น การฆาสัตวจึงเปนการกระทําความชั่วมีผลทําใหไดรับทุกข 
ยิ่งการฆามนุษยดวยแลวถือวาเปนบาปมากมีผลทําใหไดรับความทุกขทรมานอยางแสนสาหัส แต 
ฆาตกรองคุลิมาลเคยฆามนุษยจํานวนมากในอดีตและปจจุบัน  แตทําไม จึงสามารถบรรลุพระ 
อรหัตตผลได 

การที่ฆาตกรองคุลิมาลสามารถปฏิบัติธรรม จนไดบรรลุพระอรหัตตผลสําเร็จเปนพระ 
อริยบุคคลชั้นสูงสุดในพระพุทธศาสนา เปนปญหาใหมีผูเคลือบแคลงสงสัยกันมานานตั้งแตสมัย 
พุทธกาลจนกระทั่งถึงปจจุบัน 

สมัยพุทธกาล เมื่อสมเด็จพระผูมีพระภาคประทับอยูที่วัดเชตวัน ภิกษุทั้งหลายได 
สนทนากันวา พระองคุลิมาลมรณภาพแลวไปเกิดที่ไหน  ขณะนั้นพระพุทธองคไดเสด็จมาถึงที่ 
ประชุมนั้น ภิกษุทั้งหลายจึงไดทูลถามปญหานั้น พระพุทธองคตรัสวา “พระองคุลิมาลบุตรของ 
ตถาคตนิพพานแลว” ภิกษุทั้งหลายจึงทูลถามพระพุทธองควา “พระองคุลิมาลเคยเปนฆาตกรฆา 
มนุษยตายจํานวนมาก ทําไม จึงสามารถนิพพานได” ๔ 

สมัยปจจุบัน พระบาทสมเด็จพระพุทธยอดฟาจุฬาโลก (รัชกาลที่ ๑) ทรงมีพระราช- 
ปุจฉาสมเด็จพระสังฆราชและพระราชาคณะวา 

พระอสีติสาวกและพระปกติสาวก สรางบารมีมามาก จึงไดสําเร็จเปนพระอรหันต ชา 
เร็วกวากันตามกําหนด แตกิริยาอารมณก็เปนปกติ  มิไดมีปรากฏวาเปนผูหยาบชาประการใด แต 
พระองคุลิมาลนั้น เกิดในชาติใดๆ ก็ลวนแตปรากฏวามีใจบาปหยาบชา ทําปาณาติบาตฆาสัตวตัด 

๒ ขุ.ธ.อ. (ไทย). ๑/๑๓๖. 
๓ ที.ปา. (ไทย). ๑๑/๓๑๕/๓๐๒. 
๔ ขุ.ธ.อ. (ไทย). ๖/๗๑-๗๒.
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๓ 

ชีวิตโดยมาก จนมาในชาติสุดทายที่จะไดสําเร็จเปนพระอรหันตอยูแลว  ก็ยังเปนฆาตกรฆามนุษย 
ตายจํานวนมาก เมื่อเปนเชนนี้ ขอที่วาพระองคุลิมาลสรางบารมีแสนกัปนั้น  เอาส่ิงใดมานับเปน 
แสนกัปบารมี ๕

พระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัวภูมิพลอดุลยเดช (รัชกาลที่ ๙) ทรงมีพระราชปรารภ 
เม่ือกอนวันเขาพรรษา พ.ศ. ๒๕๐๘ และทรงฝากปญหาทางศูนยคนควาทางพระพุทธศาสนา วัด 
สระเกศราชวรมหาวิหาร กรุงเทพมหานคร เพื่อใหชาวพุทธทั้งหลายชวยกันคิดและพิจารณาวา 
“เหตุใดผูรายฆาคนตายจึงเปนพระอรหันตได” ๖ 

ผูวิจัยเลือกทําวิทยานิพนธเรื่องนี้ เพราะเกิดแรงบันดาลใจจากการที่ไดอานหนังสือพระ 
ราชปุจฉา เรื่องเหตุใดผูรายฆาคนตายจึงเปนพระอรหันตได และพิจารณาแลวเห็นวา ประวัติความ 
เปนมาของพระองคุลิมาลเถระนั้น เปนหลักฐานยืนยันคําส่ังสอนของพระพุทธเจาเกี่ยวกับเรื่อง 
กรรมและผลแหงกรรมไดเปนอยางดี  ทั้งยังเปนเครื่องชี้ใหเห็นวา คนเราสามารถดําเนินชีวิต 
ผิดพลาดกันได แตเมื่อรูตัววาผิดพลาดแลวก็ควรกลับตัวเริ่มตนใหมใหถูกตองตามคลองธรรม ดังที่ 
พระพุทธองคตรัสไววา 

โย พาโล  มฺญตี  พลํ  ปณฺฑิโต  วาป  เตน  โส 

พาโล  จ  ปณฺฑิตมานี  ส  เว  “พาโล” วุจฺจติ. 

คนพาลที่รูตัววาเปนคนพาล  ยังเปนบัณฑิตไดบาง 
แตคนพาลที่สําคัญตนวาเปนบัณฑิต  นั่นแหละ เรียกวา คนพาลแท ๗ 

ทั้งนี้เพื่อใหอนุชนรุนหลังถือเปนทิฏฐานุคติ  หรือเปนแบบอยางในการดําเนินชีวิตเมือ่ 
รูวาผิดพลาดแลวก็กลับใจเริ่มตนชีวิตใหมได  เพราะไมสายเกินไปสําหรับการทําความดี 

ดังนั้น จึงเปนเรื่องนาสนใจวาประวัติความเปนมาของพระองคุลิมาลเถระทั้งในอดีต 
และปจจุบันเปนอยางไร ฆาตกรองคุลิมาลฆามนุษยจํานวนมาก ทําไม อกุศลกรรมที่ทําจึงไมใหผล 
ทําไม ฆาตกรองคุลิมาลจึงสามารถบรรลุธรรมเปนพระอรหันตได 

๕  พร รัตนสุวรรณ, พระราชปุจฉาเร่ืองเหตุใดผูรายฆาคนตายจึงเปนพระอรหันตได, 
(กรุงเทพมหานคร  : โรงพิมพวิญญาณ, ๒๕๓๘),  หนา  ๑. 

๖  เร่ืองเดียวกัน.  หนา  ๒. 
๗  ขุ.ธ. (ไทย). ๒๕/๖๓/๔๖.
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๔ 

๑.๒.  วัตถุประสงคของการวิจัย 
๑.๒.๑  เพื่อศึกษาประวัติความเปนมาของพระองคุลิมาลเถระ ทั้งในอดีตชาติและ 

ปจจุบันชาติ 

๑.๒.๒  เพ่ือศึกษาแนวคิดเกี่ยวกับเรื่องฆาตกร  และปจจัยที่มีผลใหฆาตกรบรรลุ เปน 
พระอรหันต

๑.๒.๓  เพื่อศึกษาวิเคราะหฆาตกรองคุลิมาลกับการบรรลุเปนพระอรหันต  เพื่อการ 
ปรับใชในสังคมไทยปจจุบัน 

๑.๓  คําจํากัดความของคําศัพทที่ใชในการวิจัย 
ฆาตกร  หมายถึง  ผูท่ีกระทําความผิดดวยการฆาบุคคลอ่ืนโดยวิธีการตางๆ ดวย 

ความตั้งใจหรือไมตั้งใจก็ตามและการฆานั้นสําเร็จกลาวคือผูถูกฆาถึงแกความตาย 
ทิฏฐานุคติ  หมายถึง  การนําไปเปนแบบอยาง 
ทิฏฐธรรมเวทนียกรรม หมายถึง กรรมที่ใหผลในชาตินี้ 
อุปปชเวทนียกรรม หมายถึง กรรมที่ใหผลในชาติหนา 
อปราปรยเวทนียกรรม หมายถึง กรรมที่ใหผลในชาติที่ถัดจากชาติหนา 
อโหสิกรรม หมายถึง กรรมที่เลิกใหผล 
บรรลุพระอรหันต หมายถึง การสําเร็จธรรมวิเศษสูงสุดในพระพุทธศาสนา ผูไกลจาก 

กิเลสและบาปธรรม ทรงความบริสุทธ์ิ ผูกําจัดขาศึกคือกิเลสส้ินแลว 

๑.๔  ทบทวนเอกสารที่เกี่ยวของ 
๑.๔.๑ พระเทพมุนี ๘  (วิลาศ าณวโร) กลาวถึงเหตุที่ฆาตกรองคุลิมาลไดบรรลุ เปน 

พระอรหันตไดไวในหนังสือกรรมทีปนี ซ่ึงสรุปแตใจความ ดังนี้ 

๘ พระเทพมุนี  (วิลาศ  ญาณวโร ป.ธ. ๙),  เร่ืองกรรมทีปนี, กรุงเทพมหานคร โรงพิมพรุงเรืองธรรม, 
๒๕๒๗,.สมณศักดิ์ในครั้งสุดทาย เปนรองสมเด็จพระราชาคณะ ที่ พระพรหมโมลี.
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๕ 

อุปฆาตกรรม ซ่ึงเปนกรรม ๑ ในส่ี ของกรรมที่วาโดยหนาที่ ซ่ึงโจรองคุลีมาลไดกระ 
ทําแลว บาปเหลานั้นไมไดไปหลบซอนอยูท่ีไหน แตที่ไดรับผลดีก็เพราะวาบาปเหลานั้นถูกฆาตาย 
แลว และฆาตกรที่ฆาบาปอันมากมายของพระองคุลิมาลนั้น ก็ไมใชมนุษย  แตเปนอุปฆาตกกรรม 
ซ่ึงเปนธรรมฝายกุศลของทานพระองคุลิมาลนั่นเอง เมื่อตามมาทันเขาก็ทําหนาที่ฆาบาปอกุศล 
เหลานั้นตามหนาที่  แลวยังความดีความเจริญใหเกิดขึ้นแกทานทันที ทําใหทานมีจิตใจเล่ือมใสได 
บําเพ็ญสมณธรรม จนกระทั่งไดสําเร็จเปนพระอรหันตในที่สุด นั่นก็หมายความวาทานหลุดพนจาก 
วิบากแหงกรรมที่เปนกุศลและอกุศลไดโดยประการทั้งปวง 

๑.๔.๒ พระเทพกิตติปญญาคุณ ๙ (กิตฺติวุฑฺโฒ ภิกฺขุ) กลาวถึงเหตุที่ฆาตกรองคุลิมาล 
ไดบรรลุเปนพระอรหันตไวในหนังสือกรรม-การใหผล  สรุปแตใจความดังนี้ 

พระองคุลิมาลเถระนั้น กอนที่อุปสมบทเปนภิกษุในพระพุทธศาสนานั้น ทานไดไป 
ศึกษาเลาเรียนในสํานักอาจารยทิศาปาโมกข ตอมาอาจารยเชื่อคํายุแหยของลูกศิษยจึงสอนใหองคุ 
ลิมาลไปฆาคน ดวยความเคารพอาจารยและตองการจะจบการศึกษาองคุลิมาลจึงไดไปฆาคนตัดเอา 
นิ้วมือมารอยเปนพวงมาลัย องคุลิมาลจึงกลายเปนฆาตกรผูโหดรายเปนที่หวาดกลัวของประชาชน 
ทั่วไป พระพุทธองคทรงตรวจดูสัตวโลกดวยพระญาณวา องคุลิมาลมีวาสนาบารมีที่จะไดบรรลุ 
เปนพระอรหันต จึงเสด็จไปแสดงธรรมโปรดกอนที่องคุลิมาลจะฆามารดาตนเอง ซ่ึงจะเปนการ 
กระทําอนันตริยกรรม มีผลทําใหปดทางสวรรคและมรรค ผล นิพพาน เมื่อองคุลิมาลไดฟงธรรม 
จากพระพุทธองคแลว ก็ไดสติสัมปชัญญะมีหิริโอตตัปปะเกิดศรัทธาเล่ือมใสจึงไดขออุปสมบทเพ่ือ 
บําเพ็ญสมณธรรม วันหนึ่งทานไดเขาไปบิณฑบาตในเมือง ก็เปนที่หวาดกลัวของคนทั่วไป บางครัง้ 
ก็ถูกขวางดวยกอนดินบาง ดวยกอนหินบาง ถูกศีรษะทานจนแตกเลือดไหล ดวยอํานาจกรรมเกาที่ 
ทานฆาคนเปนจํานวนมาก ถึงแมจะอุปสมบทแลวเศษของกรรมนั้นก็ยังคงใหผลอยูเปน เหตุทําให 
ทานตองเสวยผลของเศษกรรมเหลานั้นจนกระทั่งเมื่อทานไดนิพพานแลว  เพราะไมมีรูปไมมีนาม 
มารับอกุศลกรรมเหลานั้นจึงเปนอโหสิกรรมคือเลิกใหผลไป 

กรรมที่เปนอุปฆาตกกรรมฝายกุศลนั้นคืออรหัตตมรรคและอรหัตตผล ซ่ึงทําหนาท่ีเขา 
ไปตัดชนกกรรมฝายอกุศลเพื่อไมใหมีโอกาสใหผลตอไป เมื่อพระองคุลิมาลเถระนิพพานแลว 
แทนที่จะไปเกิดในอบายภูมิ ๔ คือ นรก เปรต อสุรกาย กําเนิดเดรัจฉาน ดวยอํานาจอกุศลกรรมทีไ่ด 
กระทําไว แตอกุศลกรรมเหลานั้นไดส้ินสุดลงกลายเปนอโหสิกรรมหรือกรรมที่เลิกใหผลอีกตอไป 
เพราะไดบรรลุอรหัตตผลสําเร็จเปนพระอรหันตแลว 

๙ พระเทพกิตติปญญาคุณ  (กิตฺติวุฑฺโฒ ภิกฺขุ),  กรรม-การใหผล, กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพสห - 
ธรรมิก จํากัด,  ๒๕๔๗.
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๖ 

๑.๔.๓ พระพุทธวรญาณ ๑๐ (มงคล วิโรจโน) กลาวถึงเหตุที่ฆาตกรองคุลิมาลไดบรรลุ 
เปนพระอรหันตไวในหนังสือเก็บเล็กผสมนอย  สรุปแตใจความดังนี้ 

พระดํารัสทุกคําของพระพุทธเจานั้นชุมดวยพระกรุณา ทําใหเกิดอํานาจไหลเล่ือน 
เคล่ือนเขาจับหัวใจของฆาตกรองคุลิมาล เธอกลับไดสติทันที ทิ้งดาบลงแลวตรงเขาไปกอดพระ 
ยุคลบาทของพระบรมศาสดาดวยทั้งน้ําตา ปฏิญาณตนเลิกเปนฆาตกรตลอดชีวิต อุทิศชีวิตเพื่อ 
ปฏิบัติธรรม พระพุทธองคจึงประทานอุปสมบทใหเปนพระภิกษุในพระพุทธศาสนา เมื่อทานได 
อุปสมบทแลว บางครั้งเมื่อเขาไปบิณฑบาต ประชาชนที่พบเห็นตางก็พากันวิ่งหนี ดวยคิดวาทาน 
ปลอมบวชมาเพ่ือฆาพวกคน ครั้งหนึ่งทานไดทําน้ําพระพุทธมนตใหแกหญิงมีครรภคนหนึ่ง ทําให 
หญิงคนนั้นคลอดบุตรไดงาย  ตั้งแตนั้นเปนตนมาชื่อเสียงของทานก็โดงดังเปนที่เล่ือมใสของ 
มหาชน ทานปฏิบัติศาสนกิจและชวยเหลือสงเคราะหประชาชน จนมีประชาชนเคารพนับถือ ทาน 
ไมประมาททําความเพียรอยางแรงกลา  จึงไดบรรลุอรหัตตผลสําเร็จเปนพระอรหันต 

๑.๔.๔ พร รัตนสุวรรณ กลาวถึงเหตุที่ฆาตกรองคุลิมาลไดบรรลุเปนพระอรหันตไวใน 
หนังสือพระราชปุจฉาเรื่องเหตุใดผูรายฆาคนตายจึงเปนพระอรหันตได สรุปแตใจความดังนี้ 

พระองคุลิมาลไดสรางความดีไวมากถึงขั้นจะไดสําเร็จเปนพระอรหันต แตพรอมกัน 
นั้นก็ไดสรางบาปกรรมในทางปาณาติบาตไวมากดวย และในชาติสุดทายที่พระองคุลิมาล จะได 
ชําระหนี้บาปใหหมดไป พระองคุลิมาลไดสําเร็จเปนพระอรหันตนั้นไมใชเพราะความเปนฆาตกร 
แตสําเร็จเพราะบุญบารมีในหนหลังที่มีมากถึงขนาดวาแมจะทําความชั่วถึงขนาดนั้น ก็ไมอาจจะ 
ยับยั้งอํานาจของความดีของทานได ถาบุญบารมีของทานไมแรงจริงแลวแนนอนเหลือเกินทานจะ 
สําเร็จเปนพระอรหันตไมไดเลย คงจะถูกเขาฆาตายตั้งแตตอนเริ่มเปนฆาตกรเสียดวยซํ้าไป 

๑.๕  วิธีดําเนินการวิจัย 
การวิจัยครั้งนี้  เปนการวิจัยแบบศึกษาเชิงวิเคราะห  (Critical Study  Research) โดย 

ศึกษาคนควาขอมูลทางเอกสาร (Documentary Investigation) ซ่ึงมีลําดับขั้นตอน ดังตอไปนี้ 

๑๐  พระพุทธวรญาณ  (มงคล  วิโรจโน  ป.ธ.๕).  เก็บเล็กผสมนอย  ฉบับสมบูรณ, 
กรุงเทพมหานคร  :  ม.ป.ท, ๒๕๔๘.
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๗ 

๑.๕.๑  ศึกษาขอมูลจากเอกสารชั้นปฐมภูมิ  (Primary  Source)  โดยวิธีเก็บขอมูลที่ 
เกี่ยวของกับประวัติและความเปนมาของพระองคุลิมาลเถระ  จากพระไตรปฎก อรรถกถา ฎีกา อนุ 
ฎีกา  และคัมภีรปกรณวิเสสตางๆ  ที่เกี่ยวของกับงานวิจัยนี้ 

๑.๕.๒  รวบรวมขอมูลขั้นทุติยภูมิ  (Secondary  Sources)  ไดแก งานนิพนธของ 
ผูทรงคุณวุฒิ นักวิชาการรวมสมัย และเอกสารงานวิจัย บทความทางวิชาการที่เกี่ยวของงานวิจัยนี้ 

๑.๕.๓  ศึกษา  แปล  และวิเคราะหขอมูล 

๑.๕.๔  เรียบเรียง  นําเสนอผลการวิจัย 

๑.๖  ประโยชนที่คาดวาจะไดรับ 
๑.๖.๑  ทําใหทราบประวัติความเปนมาของพระองคุลิมาลเถระ ทั้งในอดีตชาติและ 

ปจจุบันชาติ 

๑.๖.๒  ทําใหทราบแนวคิดเกี่ยวกับเรื่องฆาตกร และปจจัยที่มีผลใหฆาตกรบรรลุเปน 
พระอรหันต 

๑.๖.๓  นําผลการศึกษาวิเคราะหฆาตกรองคุลิมาล กับการบรรลุเปนพระอรหันตไป 
ปรับใชในสังคมไทยปจจุบัน
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บทที่ ๒ 

ประวัติความเปนมาของพระองคุลิมาลเถระ 

พระองคุลิมาลเถระกอนจะอุปสมบทแมเคยเปนฆาตกรฆาคนตายจํานวนมาก  เม่ือทาน 
ไดฟงธรรมจากพระพุทธองคจนไดดวงตาเห็นธรรมแลว  ก็มีจิตศรัทธาเล่ือมใสและไดทูลขอ 
อุปสมบทเปนพระภิกษุในพระพุทธศาสนา  แลวก็ตั้งใจศกึษาและปฏิบัติธรรมจนไดบรรลุเปนพระ 
อรหันต ทานจัดอยูในพระอสีติมหาสาวกหรือพระสาวกผูใหญ ๘๐ องค  เปนกําลังสําคัญในการเผย 
แผพระพุทธศาสนา  ดังนั้นประวัตขิองพระองคุลิมาลเถระ  จึงเปนเรื่องนาสนใจและนาศกึษาเปน 
อยางยิ่ง 

ผูวิจัยขอเริ่มตนกลาวถึงประวัตขิองพระองคุลิมาลเถระในอดีตกอน  เพ่ือจะไดทราบวา 
เพราะเหตุใดทานจึงไดเปนฆาตกร  และตอจากนั้นจะกลาวถึงประวัติของพระองคุลิมาลเถระใน 
ปจจุบัน เพื่อจะไดทราบวา ทานดําเนินชวีิตและปฏิบัติธรรมอยางไร จึงบรรลุเปนพระอรหันต 
๒.๑  ประวัติในอดีตชาต ิ

ผูวิจัยไดรวบรวมขอมูลประวัตคิวามเปนมาของพระองคุลิมาลเถระ  ที่พระพุทธองค 
ทรงปรารภเหตุเกดิขึน้แลวตรัสไวในคัมภีรตางๆ  โดยมีพระพุทธองคเกิดรวมชาตดิวยเฉพาะที่ 
ปรากฏในชาดกมี ๓ ชาติ ซ่ึงพอสรุปใจความได  ดังนี้ 

๑.  ในสุตนชาดก  พระโพธิสัตวเสวยพระชาติเปนสุตนคหบดี  สวนพระองคุลิมาล- 
เถระเกิดเปนยักษชื่อมรรคเทพ พระโพธิสัตวรับอาสานําอาหารไปใหยักษมรรคเทพมุงประโยชน ๒ 
อยาง  คือ  (๑)  ตองการใหมารดามีชีวิตความเปนอยูดขีึ้น  (๒)  ตองการสรางกุศลผูอ่ืนก็จะไดไม 
เดือดรอนโดยไดทูลขอส่ิงของ  ๔  อยาง  คือ  (๑)  ฉลองพระบาททองคําของพระเจาพรหมทัต  ๑  คู 
(๒)ฉตัร  (๓)พระขรรคของพระเจาพรหมทัต  (๔)  เครือ่งตนเต็มภาชนะทองคํา  สาเหตุท่ีพระ 
โพธิสัตวไดทูลขอส่ิงของ  ๔  อยางดังกลาว  ก็เพราะเปนผูมีปญญาฉลาดหลักแหลมทราบเง่ือนไข 
ของยักษมรรคเทพ ดังนี้ 

๑)  ยกัษจะกนิเฉพาะสัตวหรือมนุษย  ที่ยืนอยูบนพื้นที่บริเวณภายใตตนไมของตน 
เทานั้น แตพระโพธิสัตวจะไมยืนบนพื้นทีข่องยักษ แตจะยนือยูบนฉลองพระบาททองคํา
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๙ 

๒) ยักษจะกินเฉพาะสัตวหรือมนษุยที่ยนือยูบริเวณภายใตรมไมของตนเทานัน้ แต 
พระโพธิสัตวจะไมยนือยูบริเวณภายใตรมไมของยักษ แตจะยืนอยูภายใตรมฉัตร 

๓) ยักษกลัวพระขรรค เหมือนพวกมนษุย 

๔)  เครื่องตนเต็มภาชนะทองคํา  เพ่ือใหเหมาะสมกับฐานะของพระโพธิสัตวที่เปน 
ผู นําอาหารเพ่ือไปใหยักษใหและส่ังสอนยักษใหละอกุศลกรรม 

เม่ือยักษมรรคเทพไดเห็นความเฉลียวฉลาดของพระโพธิสัตว  ก็มีจิตศรัทธาเล่ือมใส 
พระโพธิสัตวจึงไดสั่งสอนยกัษมรรคเทพในเรื่องโทษของความไมมีศีล  อานิสงสของความเปนผูมี 
ศีลและผลของอกุศลกรรมในกาลกอน  ที่ทําใหเกิดมาเปนคนหยาบคายกินเลือดเนื้อผูอ่ืนเปนอาหาร 
และทรงแนะนําใหยกัษสมาทานรักษาศีล ๕ ๑ 

๒.  ในชัยทิสชาดก  พระโพธิสัตวเสวยพระชาติเปนอลีนสัตตุราชกุมาร  สวนพระองคุ 
ลิมาลเถระเกิดเปนมนุษยชื่อวาโปริสาท ไดรับการเล้ียงดูจากนางยกัษณิี จึงมีนิสัยชอบกนิมนษุยเปน 
อาหาร  โดยสําคัญผิดวาตนเปนลูกนางยักษิณี  มีรากไมเปนอาวุธท่ีใชในการหายตัวไดเพื่อฆามนุษย 
เปนอาหาร ตอมารากไมหายไปจึงไมสามารถหายตวัได  ในขณะทีก่ําลังกนิเนื้อมนุษยอยูที่สุสาน จึง 
ถูกคนไลจับแตก็หนีรอดไปได  ตอมาจับพระเจาชยัทิสผูเสด็จออกไปลาสัตวได  แตพระเจาชัยทิศได 
ขอตัวกลับไปส่ังราชการในพระนครกอน  แลวกจ็ะกลับมาใหโปริสารทกนิเปนอาหาร  พระเจา 
ชัยทิสทรงเรียกอลีนสัตตุราชกุมารผูเปนโอรสมาส่ังสอนและทรงเลาเรื่องราวใหฟง  พระโพธิสัตว 
จึงรับอาสาไปเปนอาหารยักษแทน  โปริสารทเห็นความเดด็เดี่ยวกลาหาญ  และความกตัญกูตเวที 
จึงปลอยกลับไป พระโพธิสัตวจึงสอนธรรมะพรอมทั้งแนะนําใหโปริสาทสมาทานรกัษาศีล ๕ ๒ 

๓.  ในมหาสุตโสมชาดก พระโพธิสัตวเสวยพระชาติเปนพระเจาสุตโสม สวนพระ อง 
คุลิมาลเถระเกิดเปนพระเจาพรหมทตัหรือพระยาโปริสาท  ทรงชอบเสวยเนื้อมนุษย  ตอมาถูก 
เนรเทศออกจากเมืองเขาไปอยูในปาพรอมส่ิงของ  ๓  อยาง  คือ  (๑)  ดาบหนึ่งเลม  (๒)  พอครัวหนึ่ง 
คน  (๓)  ภาชนะหนึ่งใบ  แตก็ยังฆามนษุยที่เดินทางผานมาเปนอาหารอยู  ในที่สุดก็ฆาพอครัวเปน 
อาหาร    ตอมาไดจับกษตัริย  ๑๐๐  พระองค  มาเพื่อฆาทําพลีกรรมบูชาเทพยดา    เวนแตพระเจาสุต 
โสมผูเคยเปนพระสหาย  ภายหลังไดจับพระเจาสุตโสมมา  แตพระองคไมทรงแสดงอาการสะดุง 

กลัว ทั้งไดแสดงธรรมใหฟงจนพระเจาพรหมทัตเล่ือมใสจงึใหขอพรได ๔ ประการ  ฝายพระเจาสุต 
โสมจึงขอพร ๔ ประการ คือ (๑) ขอใหพระองคมพีระชนมายุ ๑๐๐ พรรษา (๒) ขออยาไดปลงพระ 

๑  ดูรายละเอียดใน ขุ.ชา. อ. (ไทย) ๓/๕/  ๒๒๔-๒๓๕. 
๒  ดูรายละเอียดใน ขุ. ชา. อ. (ไทย) ๓/๗/
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๑๐ 

ชนมกษัตริย  ๑๐๐  พระองค  (๓)  ขอใหทรงปลอยกษตัริย  ๑๐๐  พระองค  (๔)  ขออยาไดเสวยเนื้อ 
มนุษย  พระเจาพรหมทัตทรงยนิยอมถวายพร ๓ ขอ คือ (๑) - (๓) แตขอ ๔ พระองคไมทรงยินยอม 
พระเจาสุตโสมจึงแสดงโทษของความไมมีศีลและอานิสงสของความมีศีลใหฟง  ในที่สุดพระเจา 
พรหมทัตก็ทรงยนิยอมถวายพรทั้ง ๔ และไดสมาทานศีล ๕ ตลอดชีวิต ๓ 

สรุปชาดกที่พระองคุลิมาลเถระไดเคยเกิดรวมพระชาติกับพระพุทธเจา  เม่ือเสวย 
พระชาติเปนพระโพธิสัตว และทําบุรพกรรมทั้งฝายอกุศลกรรมและกุศลกรรม ดังนี้ 

ลําดบัที่  ชาดก  พระพุทธเจา  พระองคุลิมาล  อกุศลกรรม  กุศลกรรม 
๑  สุตนชาดก  สุตนคหบดี 

ตกยาก 
ยักษมรรคเทพ  ฆามนุษย  ฟงธรรม 

สมาทาน 
ศีล ๕ 

๒  ชัยทิส 
ชาดก 

อลีนสัตตุ 
ราชกุมาร 

โปริสาท 
มนุษยกินคน 

ฆามนุษย  ฟงธรรม 
สมาทาน 
ศีล ๕ 

๓  มหาสุตโสม 
ชาดก 

พระเจา 
สุตโสม 

โปริสาท 
มนุษยกินคน 

ใหผูอ่ืนฆา 
และฆา 
มนุษยเอง 

ฟงธรรม 
สมาทาน 
ศีล ๕ 

จากการศึกษาวจิัยชาดกทั้ง ๓ นี้ สรุปไดวา 

๑.  พระองคุลิมาลเถระเกิดเปนยักษชื่อมรรคเทพ ในสุตนชาดก ๑ ชาติ 

๒.  พระองคุลิมาลเถระเกิดเปนโปริสาทมนษุยกินคนในชัยทิสชาดก  ๑  ชาต ิ และใน 
มหาสุตโสมชาดก ๑ ชาติ รวมเปน ๒ ชาติ 

๓.  พระองคุลิมาลเถระไดประกอบอกุศลกรรมเหมือนกนัทั้ง ๓ ชาติ คือ การฆามนุษย 
หรือทําปาณาติบาต 

๓  ดูรายละเอียดใน ขุ. ชา. อ.(ไทย)  ๔/๑/
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๑๑ 

๔.  พระองคุลิมาลเถระไดประกอบกุศลกรรมเหมือนกันทั้ง  ๓  ชาติ  คือ  ไดฟงธรรม 
และสมาทานศีล ๕ 

องคุลิมาลไดทําอกุศลกรรมคือฆาสัตวและมนุษย  แตก็ไดทาํกุศลกรรมคือฟงธรรมและ 
สมาทานศีล  ๕  อยางนอย  ๓  ชาติ  เนื่องจากทานเกดิรวมพระชาติกับพระพุทธเจา  ในคราว 
เสวยพระชาติเปนพระโพธิสัตว  เปนเหตุปจจัยใหไดฟงธรรมจึงรูโทษของความไมมีศีลมีการฆา 
สัตวเปนตน และอานิสงสความมีศีลมกีารไมฆาสัตวเปนตน จึงไดสมาทานศีล ๕ คือ (๑) งดเวนจาก 
การฆาสัตว (๒) งดเวนจากการลักทรัยพ (๓) งดเวนจากการประพฤติผิดในกาม (๔) งดเวนจากการ 
พูดเท็จ  (๕)  งดเวนจากการเสพสุราเมรัยและของมึนเมาอันเปนที่ตั้งแหงความประมาท  ตลอดชีวิต 
ซ่ึงการที่องคุลิมาลปฏิบัติตนตามคําแนะนําส่ังสอนของพระโพธิสัตวดวยจิตที่ศรัทธาเล่ือมใสและ 
สมาทานศีล ๕ นั้น แสดงใหเห็นวาฆาตกรองคุลิมาลมีพระโพธิสัตวเปนกัลยาณมติร 
๒.๒  ประวัติในปจจุบันชาต ิ

ผูวิจัยไดนําเสนอประวัตขิองพระองคุลิมาลเถระในอดีตแลว  ตอจากนี้กจ็ะไดลาวถึง 
ประวัตขิองพระองคุลิมาลเถระในปจจุบันที่ปรากฏในคัมภรีตางๆ โดยสังเขป ดังนี้ 

หลังจากที่องคุลิมาลไดกระทําอกุศลกรรมและกุศลกรรมในอดีตชาติ  เม่ือถึงแกกรรม 
แลวก็เวียนวายตายเกิดในทุคติภูมิบาง สุคติภูมิบาง จนกระทั่งในเม่ือพระโพธิสัตวเสวยพระชาติเปน 
เจาชายสิทธัตถะ  ที่ทรงบําเพ็ญเพียรเพ่ือตรัสรูเปนพระสัมมาสัมพุทธเจา  สวนองคุลิมาลไดเกิดเปน 
อหิงสกะ  ตอมากลายเปนฆาตกรจึงไดชื่อใหมวาองคุลิมาล 

๒.๒.๑  ชาติกําเนดิ 
พระองคุลิมาลเถระเกิดในวรรณะพราหมณ  บิดาชื่อภคัควะ  เปนปุโรหิตของพระเจา 

ปเสนทิโกศล  มารดาชื่อมันตานี มีชื่อเดิมวาอหิงสกะ ๔ แปลวา ผูไมเบียดเบียน เม่ือเจรญิวัยขึ้น บิดา 
มารดาก็สงไปศกึษาศิลปวิทยาในสํานกัอาจารยทิศาปาโมกข  เมืองตักสิลา  อหิงสกะตั้งใจศกึษาเลา 
เรียนอยางดียิ่ง  และความประพฤตดิี  ในขณะเดียวกนักต็อบแทนคุณอาจารยดวยการรับใชอาจารย 
และภริยาดวยความเคารพ  ดวยความที่เปนคนเรียนเกงและมีมารยาทดีงาม  จึงทําใหอาจารยทิศา 
ปาโมกขและภริยาโปรดปรานเปนอยางมาก ๕ 

๔  ขุ.เถร.อ. (บาลี) ๒/๓๙๒/๓๕๘-๓๗๐. 
๕  ดูรายละเอียดใน ม.ม. (ไทย)  ๑๓/๓๔๗/๔๒๑.
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๑๒ 

ผูวิจัยไมพบหลักฐานวา  อหิงสกะไดรับการศึกษาวิชาการอะไรบาง  แตก็สันนษิฐานวา 
เนื่องจากทานเกิดในวรรณะพราหมณ  และบิดาเปนถึงปโุรหิตของพระเจาปเสนทิโกศล  จึงนาจะ 
ไดรับการศกึษาอยางดีที่สุดในสมัยนั้น ไดแกศิลปศาสตร  ๑๘ ประการ ๖ 

๒.๒.๒  การเปนฆาตกร 
เม่ืออหิงสกะเปนที่รักใครของอาจารยทิศาปาโมกข  จึงเปนเหตุใหศิษยคนอื่นๆ  เกิด 

ความอิจฉาริษยา พากันหาเรื่องใสรายอหิงสกะ ในที่สุดกลาวหาวาเปนชูกับภริยาของอาจารย ตอมา 
อาจารยก็หลงเชื่อคํายุยงของศษิยเหลานั้น  จึงวางแผนฆาอหิงสกะดวยวิธีท่ีแนบเนียนมาก  โดยบอก 
วา  ศิษยที่จะสําเร็จการศกึษาจะตองใหครุทกัษณิาหรือของบูชาครูแกอาจารย  จากนัน้อาจารยทิศา 
ปาโมกขก็บอกวิธีใหครุทกัษิณา ดวยการใหไปตัดนิว้มือขวาของคน ๑,๐๐๐ นิ้ว ซ่ึงกวาจะหามาไดก็ 
ตองฆาคนจํานวนมาก  ความจริงอาจารยมิไดตองการครุทกัษณิาเชนนั้น  แตดวยความเช่ือวา  นี้เปน 
วิธีฆาอหิงสกะโดยตนจะไมมีความผิด  เพราะกวาอหิงสกะจะไดนิว้มือครบ ก็คงจะถูกคนอื่นฆาตาย 
กอนแน  แตตองผิดหวังเพราะอหิงสกะฆาคนไดมากขึ้นเรือ่ยๆ  เม่ือตัดนิ้วมือไดแลวก็แขวนไวตาม 
กิ่งไม ตอมาเห็นวาไมปลอดภัยจึงนํามารอยเปนพวงมาลัยคลองคอ จึงไดชื่อวาองคุลิมาล แปลวา ผูมี 
นิ้วมือเปนพวงมาลัย 

พฤติกรรมการฆาคนของฆาตกรองคุลิมาลโดงดังไปทั่วทกุสารทิศ  ประชาชนตางก็พา 
กันหวาดกลัว  จึงไดไปรองเรียนขอใหพระเจาปเสนทิโกศลสงทหารไปปราบ  พระองคทรงนํากอง 
ทหารไปปราบดวยพระองคเอง  ฝายปุโรหิตผูเปนบิดาทราบขาวจึงไปบอกกับนางพราหมณีผูเปน 
ภรรยา  ซ่ึงนางพราหมณขีอใหสามีออกติดตามองคุลิมาลกลับบาน แตผูเปนสามีไมกลาไป ธรรมดา 
มารดาเปนผูมีจิตใจออนโยนอุดมดวยพรหมวิหารธรรม  มีความสงสารตอบุตรที่กําลังตกทกุขได 
ยาก  จึงตัดสินใจออกเดนิทางเขาปาเพ่ือติดตามองคุลิมาล  ซ่ึงวันนั้นองคุลิมาลดีใจมากที่เหลือเพียง 
นิ้วเดียวเทานั้นก็จะครบตามจํานวน  จึงออกจากปามาดักรอคนอยูปากทาง พอเห็นมารดาเดินมาก็จํา 
ไมได  จึงถือดาบวิ่งเขาใสหมายจะฆาเพ่ือตัดเอานิ้วมือทันที ๗ 

๖  ศิลปศาสตร  ๑๘ ประการ    ไดแก  (๑) สูต ิ ความรูทั่วไป (๒) สัมมติ  ความรูกฎธรรมเนียม  (๓) 
สังขยา การคํานวณ (๔) โยคา การชาง (๕) นีติ  การปกครอง  (๖) วเิสสิกา ความรูการอันใหเกิดมงคล  (๗) คันธัพ 
พา การรองรํา (๘) คณิกา การบริหารรางกาย (๙) ธนุพเพธา การยิงธนู (๑๐) ปูรณา การบูรณะ  (๑๑) ติกิจฉา การ 
บําบัดโรค  (๑๒) อิติหาสา ตํานานหรือประวัติศาสตร  (๑๓)  โชติ  ความรูเรื่องสิ่งสองสวางบนทองฟา  (๑๔) มายา 
ตําราพิชัยสงคราม  (๑๕)  ฉันทสา การประพันธ  (๑๖) เกตุ การพูด (๑๗) มันตา การเวท-มนตร  (๑๘) สัททา หลัก 
ภาษาหรือไวยากรณ,พระราชวรมุนี (ป.อ.ปยุตฺโต,พจนานุกรมพุทธศาสน ฉบับประมวลศัพท,  กรุงเทพมหานคร : 
โรงพิมพ ดานสุทธาการ พิมพ จํากัด, ๒๕๒๘, หนา ๒๙๑-๒๙๒). 

๗  ดูรายละเอียดใน ม.ม. (ไทย) ๑๓/๓๔๘/๔๒๒-๔๒๓.
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๑๓ 

๒.๒.๓  พระพุทธองคทรงโปรดฆาตกรองคุลิมาล 
พระพุทธองคทรงตรวจดูสัตวโลกดวยพระญาณทรงเห็นวา  ฆาตกรองคุลิมาลนั้นมี 

อุปนิสัยที่จะไดบรรลุมรรค  ผล  นิพพาน  จึงจะไดเสด็จไปโปรด  นับวาเปนพระมหากรณุาคณุหนึ่ง 
ในพระพุทธคุณ  ๓  ประการ  คือ  พระปญญาคณุ  พระวิสทุธิคุณ  และพระกรณุาคุณ  ที่พระองคทรง 
แสดงความเปนกัลยาณมิตรแกเวไนยสัตว ดวยการบําเพ็ญพุทธกิจ  ๕ ประการ คือ 

๑.  ปุเรภัตตกิจ  เปนพุทธกจิภาคเชาหลังจากทรงทําภารกจิสวนพระองคเรียบรอยแลว 
ก็ทรงแสดงธรรมโปรดประชาชน 

๒.  ปจฉาภตัตกจิ  เปนพุทธกิจภาคบายหลังจากทรงทําภารกิจสวนพระองคเรียบ-รอย 
แลว  ก็ทรงแสดงโอวาทแกภิกษุ  แลวทรงตรวจดคูวามเปนไปของชาวโลก  และทรงแสดง ธรรม 
โปรดประชาชนที่มาประชุมกนั 

๓.  ปุริมยามกิจ เปนพุทธกจิในยามที่ ๑  พระองคทรงโปรดใหภิกษุสงฆเขาเฝาทูลถาม 
ปญหา ขอกรรมฐาน ขอใหทรงแสดงธรรม ทรงใชเวลานีต้อบปญหาของภิกษุสงฆ 

๔.  มัชฌิมยามกิจ    เปนพุทธกิจในยามที่  ๒  พระองคทรงโปรดใหเหลาเทวดาเขาเฝา 
ทรงใชเวลานี้ตอบปญหาของเหลาเทวดา 

๕.  ปจฉิมยามกิจ  เปนพุทธกิจในยามที่  ๓  พระองคทรงตื่นจากบรรทมสีหไสยาสน 
แลวก็เสด็จเดินจงกรม ประทับนั่งพิจารณาสอดสองวาบุคคลใดที่ควรจะเสด็จไปโปรดเปนพิเศษ ๘ 

เม่ือพระพุทธองคทรงเห็นวา  ฆาตกรองคุลิมาลจะไดบรรลุมรรค  ผล  นิพพาน  จึงได 
เสด็จไปโปรด  แตฆาตกรองคุลิมาลเห็นพระองคแทนที่จะเกิดความสํานึก กลับเปล่ียนใจจากการไล 
ฆามารดามาเปนไลฆาพระองค  แตดวยพุทธานุภาพทําใหองคุลิมาลวิ่งตามไมทัน  จึงไดรองบอกให 
พระองคหยุด พระองคจึงตรัสวา “เราหยุดแลว แตเธอยังไมหยุด” องคุลิมาลสงสัยวา ทําไมพระองค 
เดินอยู  กลับตรัสวา  หยุดแลว  ในขณะทีต่ัวเองหยุดแลว  ทาํไมพระ  องคจึงตรัสวา  ยังไมหยุด  พระ 
พุทธองคทรงอธิบายวา  “เราไดหยุดแลวหมายถึงหยุดฆาสัตวตัดชวีิต สวนเธอยังไมหยุดหมายถึงไม 
หยุดฆาสัตวตัดชีวติ” เม่ือองคุลิมาลไดฟงธรรมดวยพระสุระเสียงประกอบ ดวยองค ๘ ประการ ๙  ก็ 
เกิดความระลึกไดและรูสึกตวั  ทั้งมีความละอายใจและเกรงกลัวตอผลแหงกรรมที่ตนไดทําไว  เกิด 
ศรัทธาเล่ือมใสในพระพุทธองค  ตั้งใจฟงธรรมจนไดบรรลุโสดาปตติผล  สําเร็จเปนพระโสดาบัน 

๘  ที.สี.อ. (บาลี) ๑/๔/๔๕-๔๗. 
๙  พระสุรเสียงประกอบดวยองค ๘ ประการ คือ (๑) นุมนวล (๒) ฟงชัดเจน (๓) ไพเราะ (๔) ฟง 

งาย (๕) กลมกลอม (๖) ไมพรา (๗) ลุมลึก (๘) มีกังวาน (ม.ม. (ไทย) ๑๓/๓๘๗/๔๘๑).
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๑๔ 

อันเปนพระอริยบุคคลชั้นตนในพระพุทธศาสนา ๑๐ จากขอความที่ตรัสกับโจรองคุลิมาลนี้ ผูวจิัยเห็น 
วา  พระพุทธองคทรงแสดงธรรมเทศนาเรื่องการงดเวนจากการฆาสัตวคือปาณาติปาตเวรมณี  ซ่ึงจัด 
แบบสากัจฉาหรือสนทนา  วิธีนี้พระพุทธองคทรงใชบอยกับบุคคลที่มาเขาเฝา  หรือทรงพบยังไม 
เล่ือมใสศรัทธา  ไมเขาใจหลักธรรม    ซ่ึงในการสอนหรือการสนทนาของพระพุทธองค  มักจะเปน 
ฝายถามนําคูสนทนาเขาสูความเขาใจธรรม และเล่ือมใสในที่สุด ๑๑ 

โดยพระพุทธองคทรงประกอบดวยคณุลักษณะ  หรือเพียบพรอมองคแหงความเปนครู 
๖ ประการ คือ (๑) ทรงสอนส่ิงที่จริงและเปนประโยชนแกผูฟง (๒) ทรงรูเขาใจสิ่งที่สอนอยางถอง 
แทสมบูรณ  (๓)  ทรงสอนดวยเมตตากรุณาดวยมุงประโยชนแกผูรับคําสอนเปนที่ตั้งไมหวัง 
ผลตอบแทน  (๔)  ทรงทําไดจริงอยางท่ีสอน  (๕)  ทรงมีบุคลิกภาพโนมนาวจิตใจของผูเขาใกลชิด 
สนิทสนม และพึงพอใจใหไดรับความสุข (๖) ทรงมีหลักการสอนและวิธีการสอนที่ยอดเยี่ยม ๑๒ 

การสอนของพระพุทธองคแตละครั้ง แมเปนเพียงธรรมกีถา หรือการสนทนาทัว่ไป ซ่ึง 
มิใชคราวที่มีความมุงหมายเฉพาะพิเศษ  กจ็ะดําเนนิไปประสบผลสําเร็จอยางดียิ่ง  โดยมีองค 
ประกอบที่เปนคณุลักษณะ  ๔  ประการ  คือ  (๑)  สันทัสสนา  ชี้แจงใหเห็นชัด  คือ  จะสอนอะไรก็ 
ชี้แจงจําแนกแยกแยะอธิบายและแสดงเหตุผลใหชัดเจน  จนผูฟงเขาใจแจมแจง  เห็นจริง  เหมือนจูง 
มือไปดูเห็นกับตา  (๒) สมาทปนา  ชวนใจใหอยากรับเอาไปปฏิบัติ คือ ส่ิงใดควรปฏิบัติหรือหัดทํา 
ก็แนะนํา หรือบรรยายใหซาบซ้ึงในคุณคา มองเห็นความสําคัญที่จะ ตองฝกฝนบําเพ็ญจนใจยอมรับ 
อยากลงมือทํา หรือนําไปปฏิบัติ  (๓) สมุตเตชนา เราใจใหอาจหาญแกลวกลา คือ ปลุกเราใจใหอาจ 
กระตือรือรนเกิดความอุตสาหะ  มีกําลังใจเข็งขน  มั่นใจทีจ่ะทําใหสําเร็จจงได  สูงาน  ไมหวั่นระยอ 
ไมกลัวเหนื่อย ไมกลัวยาก (๔) สัมปหังสนา ปลอบโลมใจใหสดชื่นราเริง คือ บํารุงจิตใจใหแชมช่ืน 
เบิกบาน  โดยชี้ใหเห็นคณุประโยชนที่จะไดรับและทางกาวหนาบรรลุผลสําเร็จยิ่งขึ้นไป  ทําให 
ผูฟงมีความหวังและราเริงเบกิบานใจ ๑๓ 

ขณะที่ฆาตกรองคุลิมาลกําลังฟงพระธรรมเทศนาอยูนั้น  ไดรับอานิสงสแหงการฟง 
ธรรม ๕  ประการ  คือ  (๑)  ไดฟงส่ิงที่ยังไมเคยฟง  (๒)  เขาใจชัดสิ่งที่ไดฟงแลว  (๓)  บรรเทาความ 

๑๐ ดูรายละเอียดใน ม.ม. (ไทย)  ๑๓/๓๔๙/๔๒๓-๔๒๔. 
๑๑  ดูรายละเอียดใน พระพรหมคุณาภรณ (ป.อ. ปยุตฺโต, พุทธวิธีในการสอน, (กรุงเทพมหา-นคร  : 

โรงพิมพมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๔๗) หนา ๔๖-๕๐. 
๑๒  เร่ืองเดียวกัน, หนา ๓๑-๓๒. 
๑๓  พระราชวรมุนี  (ป.อ.ปยุตฺโต,  พจนานุกรมพุทธศาสตร  ฉบับประมวลธรรม,  กรุงเทพ-มหา 

นคร  : โรงพิมพดานสุทธาการพิมพ จํากัด, ๒๕๒๘), หนา  ๑๕๘-๑๕๙.
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๑๕ 

สงสัยเสียได  (๔)  ทําความเห็นใหตรง  (๕)  จิตของผูฟงธรรมยอมเล่ือมใส” ๑๔  ซ่ึงนับวาเปนผล 
สืบเนื่องจากการดําเนินตามหลักมัชฌิมาปฏิปทา  มีศรัทธาในพระรัตนตรัย  และปฏิบัติตามองคแหง 
การบรรลุธรรมคือโสดาบนั ๔ คือ (๑) สัปปุริสสังเสวะ คบหาสัตบุรุษ (๒) สัทธัมมัสสวนะ การฟง 
พระสัทธรรม  (๓)  โยนิโสมนสิการ  การมนสิการโดยแยบคาย  (๔)  ธัมมานุธัมมปฏิปตติ  ปฏิบัติ 
ธรรมสมควรแกธรรม ๑๕  เม่ือพระธรรมเทศนาจบก็ไดบรรลุเปนพระโสดาบัน ๑๖ 

๒.๒.๔  การออกบวช 
พระองคุลิมาลมีคุณสมบัติแหงพระโสดาบนั  ๕  ประการ  คือ  (๑)  มคีวามเล่ือมใสไม 

หวั่นไหวในพระพุทธเจา  (๒)  มีความเล่ือมใสไมหวั่นไหวในพระธรรม  (๓)  มคีวามเล่ือมใสไม 
หวั่นไหวในพระสงฆ  (๔) มีศีลที่พระอริยเจาชอบใจ  ไมขาด  ไมทะลุ  ไมดาง  ไมพรอย  เปนไท  อัน 
ทานผูรูสรรเสริญ  ไมถูกตณัหาและทิฏฐิครอบงํา  เปนไปเพื่อสมาธิ ๑๗  จึงไดทูลขอบวชเปนภกิษใุน 
พระพุทธศาสนา พระองคทรงประทานการบวช ๑๘ ดวยเอหิภิกขุอุปสัมปทา ดวยพระดํารัสวา “เธอจง 

๑๔ องฺ.ปฺจก. (ไทย) ๒๒/๒๐๒/๓๔๔. 
๑๕ ที.ปา. (ไทย) ๑๑/๓๑๑/๒๘๖. 
๑๖  บรรลุธรรม  หมายถึง    การเห็นดวยญาณ  ซึ่งเปนการเห็นและมีความรูความเขาใจแจมแจงใน 

คุณลักษณะที่เปนกริยาอาการ ๓ ลักษณะ คือ (๑) อนิจจตา ความไมเที่ยง (๒) ทุกขตา ความเปนทุกข (๓) อนัตตตา 
ความเปนของไมใชตัวตน ซึ่งเปนอารมณของวิปสสนา, (สํ.สฬา. (ไทย) ๑๘/๑/๑-๒). 

๑๗ ที.ปา. (ไทย) ๑๑/๓๑๑/๒๘๗-๒๘๘. 
๑๘  การบวช  หมายถึง  การบวชภิกษุหรือภิกษุณีมี  ๘  วิธี  ไดแก  (๑)  เอหิภิกขุอุปสัมปทา  คือ  การ 

อุปสมบทดวยพระวาจาวา  “จงเปนภิกษุมาเถิด”  เปนวิธีที่พระพุทธเจาทรงบวชใหเอง  (๒)  ติสรณคมนูป-สัมปทา 
(สรณคมนูปสัมปทา)  คือ  การอุปสมบทดวยไตรสรณะ  เปนวิธีที่ทรงอนุญาตใหพระสาวกทําในยุคตนพุทธกาล 
(๓) โอวาทปฏิคคหณูปสัมปทา คือ การอุปสมบทดวยการรับโอวาท เปนวิธีที่ทรงอนุญาตแกพระมหากัสสปะ (๔) 
ปญหาพยากรณูปสัมปทา  คือ  การอุปสมบทดวยการตอบปญหาของพระพุทธองคเปนวิธีที่ทรงอนุญาตแกโสปาก 
สามเณร  (๕)  ครุธรรมปฏิคคหณูปสัมปทา  (อัฏฐครุธรรมปฏิคคหณูปสัมปทา)  คือ  การอุปสมบทดวยการรับคุรุ 
ธรรม ๘ ประการ เปนวิธีที่ทรงอนุญาตแกพระนางมหาปชาบดีโตมี (๖) ทูเตนะอุปสัมปทา คือ การอุปสมบทดวย 
ทูต  เปนวิธีที่ทรงอนุญาตแก นางคณิกา  (หญิงโสเภณี)  ช่ืออัฑฒกาสี  (๗)  อัฏฐวาจิกาอุปสัมปทา  การอุปสมบทมี 
วาจา  ๘  คือ  ทําดวยญัตติจตุตถกรรม  ๒  ครั้งจากสงฆทั้ง  ๒  ฝายคือจากภิกษุณีครั้งหนึ่ง  จากภิกษุสงฆครั้งหนึ่ง 
ไดแกการอุปสมบทของภิกษุณี  (๘)  ญัตติจตุตถกัมมอุปสัมปทา  คือ  การอุปสมบทดวยญัตติจตุตถกรรมเปนวิธีที่ 
อนุญาตใหสงฆทํา  ในเมื่อคณะสงฆเปนหมูใหญข้ึนแลว  และเปนวิธีที่ใชสืบมาจนทุกวันนี้.  (วิ.อ.  ๑/๒๕๖)  แต 
เฉพาะที่ใชเปนหลัก ๓ อยาง คือ  (๑)  เอหิภิกขุอุปสัมปทา  (๒) ตสิรณคมนูปสัมปทา  (สรณคมนูปสัมปทา)  (๓) 
ญัตติจตุตถกัมมอุปสัมปทา.  พระราชวรมุนี  (ป.อ.  ปยุตฺโต,  พจนานุกรมพุทธศาสน    ฉบับประมวลศัพท,  หนา 
๔๓๑).
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๑๖ 

เปนภิกษุมาเถิด  ธรรมอันเรากลาวไวดีแลว  เธอจงประพฤติพรหมจรรย  เพ่ือทําท่ีสุดแหงทุกขโดย 
ชอบเถิด”  ในอรรถกถาไดกลาวถึงวิธีบวชดวยเอหิภิกขุอุปสัมปทาไววา  “พระผูมีพระภาคครั้นทรง 
เห็นวา  บุคคลที่จะบวชนั้นมีอุปนิสัยพรอมที่จะบวชดวยเอหิภิกขุได  ทรงเหยียดพระหัตถขวาซึ่งมี 
พระฉววีรรณดังทองคํา  ออกจากภายในผาบังสุกุลสีแดง  เปลงพระสุรเสียงวา  ‘เธอจงเปนภิกษุมา 
เถิด’  หากผูนั้นยังไมบรรลุอรหัตตผล  พระองคจะตรัสตอวา  ‘เธอจงประพฤติพรหมจรรย  เพ่ือทํา 
ที่สุดแหงทุกขโดยชอบเถิด’  พรอมกับพระดํารัสนัน้เพศคฤหัสถของผูนั้นก็อันตรธานไป  ผูนั้นมี 
ศีรษะโลนไมตองโกน  ครองผากาสาวพัตร  มีบรขิารครบ  ๘  อยาง  คือ  ไตรจีวร  บาตร  มดี  เข็ม 
ประคดเอว  และผากรองน้ํา” ๑๙  พระพุทธองคทรงประทานการบวชดวยเอหิภกิขุอุปสัมปทาแกองคุ 
ลิมาลก็ไดรับการบวชดวยวิธีนี้  เม่ือทานบวชแลวไดติดตามพระพุทธองคไปอยูวัดพระเชตวันมหา 
วิหาร  ใกลกรุงสาวตัถี 

๒.๒.๕  การบรรลุธรรม 
พระเจาปเสนทิโกศลไดเสด็จพรอมดวยทหารจํานวนมาก    เขาไปเฝาพระพุทธองคที่ 

วัดเชตวนัมหาวิหาร  และกราบทูลเรื่องทั้งหมดใหทรงทราบ  พระพุทธองคจึงทรงแนะนําใหรูจกั 
พระคุลิมาล  เม่ือพระเจาปเสนทิโกศลไดเห็นพระองคุลิมาลก็ทรงสะดุงกลัวอยางมาก  และทรง 
แปลกพระทัยที่พระพุทธองคทรงสามารถปราบฆาตกรองคุลิมาลได  โดยไมใชอาญาและศัสตราวุธ 
เลย  จึงทรงปวารณาพระองคจะถวายปจจัย  ๔ ๒๐  แตพระองคุลิมาลไดปฏิเสธเพราะปรารถนาจะถือ 
ธุดงค ๒๑ ๔ ประการ คือ (๑) ปงสุกูลิกังคะ คือ องคแหงภิกษุผูถือผาบังสุกุลเปนวัตร (๒) เตจวีริกังคะ 
คือ  องคแหงภกิษุผูถือครองไตรจีวรเปนวัตร  (๓)  ปณฑปาติกังคะ  คือ  องคแหงภิกษุผูถือเท่ียว 

๑๙ วิ.อ. (ไทย) ๑/๒๕๔. 
๒๐ ปจจัย หมายถึง เครื่องอาศัยของชีวิต หรือ สิ่งจําเปนสาํหรับชีวิต มี ๔ อยาง คือ (๑) จวีร ผานุงหม 

(๒)  บิณฑบาต   อาหาร  (๓) เสนาสนะ ที่อยูอาศัย (๔)  คิลานเภสัช ยารักษาโรค. พระราชวรมุนี (ป.อ. ปยุตฺโต, 
พจนานุกรมพุทธศาสน ฉบับประมวลศัพท, หนา  ๑๖๑-๑๖๒). 

๒๑ ธุดงค  หมายถึง  องคคุณ, หมวดขอปฏิบัติ, เครื่องสลัดหรือกําจัดกิเลส  มี ๑๓ ประการ  แตพระ 
องคุลิมาลสมาทาน  ๔  ประการ  ไดแก  (๑)  ปงสุกูลิกังคะ  คือ  องคแหงภิกษุผูถือผาบังสุกุลเปนวัตร  หมายถึง 
อธิษฐานจิตหรือเปลงวาจาสมาทานใชแตเฉพาะผังบังสุกุล  ไมรับจีวรที่มีผูถวาย  (๒)  เตจีวริกังคะ  คือ  องคแหง 
ภิกษุผูถือครองไตรจีวรเปนวัตร หมายถึง  อธิษฐานจิตหรือเปลงวาจาสมาทานใชแตเฉพาะผา ๓ ผืนเทานั้น  ไมรับ 
ผาผืนที่ ๔ คําสมาทาน  (๓) ปณฑปาติกังคะ คือ  องคแหงภิกษุผูถือเที่ยวบิณฑบาตเปนวัตร หมายถึง  อธิษฐานจิต 
หรือเปลงวาจาสมาทานถือเที่ยวบิณฑบาตเลี้ยงชีวิต ไมรับอติเรกลาภ (๔) อารัญญิกังคะ คือ องคแหงภิกษุผูถือการ 
อยูปาเปนวัตร  หมายถึง อธิษฐานจิตหรือเปลงวาจาสมาทานถือการอยูปาซึ่งอยูหางจากบานคนอยางนอย ๕๐๐ ช่ัว 
ธนู หรือ ๒๕ เสน (วิสุทฺธิ. (บาลี) ๑/๗๗-๘๙, วิสุทฺธิ. (ไทย) ๑/๑/๑๒๘-๑๗๒).
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๑๗ 

บิณฑบาตเปนวตัร (๔) อารัญญิกังคะ คือ องคแหงภกิษุผูถือการอยูปาเปนวัตร พระเจาปเสนทิโกศล 
ทรงช่ืนชมพระองคที่สามารถฝกคนที่ผูอ่ืนฝกไมได  ใหสงบไมได  ดับไมได  โดยไมมีอาญาและ 
ศาสตราวุธ แลวเสด็จกลับพระนคร ๒๒ 

พระองคุลิมาลครองอันตรวาสกถือบาตรและจีวร  ไดเขาไปบิณฑบาตยังกรุงสาวัตถี 
เห็นสตรีมีครรภแกใกลคลอด  จึงคิดวา  “สัตวทั้งหลายยอมเศราหมองหนอ”  เม่ือกลับจากบิณฑบาต 
ฉันภัตตาหารเสร็จแลว จึงเขาไปกราบทูลใหพระผูมีพระภาคทรงทราบ 

พระผูมีพระภาคจึงตรัสวา  “เธอจงเขาไปหาสตรีนั้นแลวกลาววา  นองหญิง  ตั้งแต    อา 
ตมภาพเกดิมาไมเคยรูวาจงใจปลงชีวิตสัตวเลย  ดวยสัจจวาจานี้ขอความสวัสดีจงมีแกเธอ  ขอความ 
สวัสดีจงมีแกทารกในครรภของเธอเถิด” 

พระองคุลิมาลกราบทูลวา  “การพดูเชนนั้นจักเปนอันวาขาพระองคกลาวเท็จทั้งท่ีรูเปน 
แน  เพราะขาพระองคเคยจงใจปลงชีวติสัตวเสียมากตอมาก” 

พระพุทธองคจึงตรัสสอนมนตบทใหม  เพ่ือใหพระองคุลิมาลไดนําไปสอนแกหญิงผูมี 
ครรภแกคนนั้นวา 

“ยโตหํ   ภคิน ิ  อริยาย  ชาติยา   ชาโต  นาภิชานามิ   สฺจิจจฺ   ปาณํ   ชวีิตา  โวโรเปตา 
เตน   สจฺเจน  โสตถิ  เต  โหตุ  โสตฺถิ  คพฺภสฺส ๒๓ 

“นองหญิง  ตั้งแตอาตมภาพเกิดในอริยชาตจิะไดรูสึกวาแกลงปลงสัตวเสียจากชีวติหา 
มิได ดวยสัจจวาจานี้ ขอความสวัสดีจงมีแกทาน ขอความสวัสดีจงมีแกครรภของทานเถิด” ๒๔ 

เม่ือหญิงมีครรภแกไดฟงมนตนั้นแลว  ก็เปนเหตุทําใหคลอดบุตรงายเหมือนเทน้ําจาก 
กระบอกรองน้ํา  มนตบทนั้นมีชื่อวามหาปรติต  หรือองคุลมิาลปริตต  นับตั้งแตนั้นมาทานก็มีอาหาร 
ฉันอุดมสมบูรณขึ้นตามลําดับ 

สมัยตอมา  พระองคุลิมาลไดหลีกออกจากหมูไปปฏิบัตธิรรม  ดวยการเจริญสมถ- 
ภาวนาและวิปสสนาภาวนาอยูรูปเดียว ไมประมาท  มีความเพียรทั้งทางกายและทางใจ ใชเวลาผาน 
ไปไมนานนกั  ก็ไดบรรลุธรรมสําเร็จเปนพระอรหันต ดวยปญญาอันยิ่งรูชัดวา 

๒๒ ดูรายละเอียดใน ม.ม. (ไทย)  ๑๓/๓๔๗-๓๕๒/๔๒๑-๔๓๓. 
๒๓ ม.ม.(บาลี) ๑๓/๓๑๕/๓๓๕. 
๒๔ ดูรายละเอียดใน ม.ม. (ไทย) ๑๓/๓๕๑/๔๒๘-๔๒๙.
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๑๘ 

“ชาติส้ินแลว  พรหมจรรยอยูจบแลว  ทํากิจทีค่วรทํา ๒๕ ทําเสร็จแลว  ไมมีกิจอื่นเพ่ือ 
ความเปนอยางนี้อกีตอไป” ๒๖  สําเร็จเปนพระอรหันต  ไดเพราะเขาไปหา  เขาไปนั่งใกล  ตั้งใจฟง 
ธรรม ทรงจําไว  นําไปพจิารณาเนื้อหาธรรม  จึงเกิดฉันทะอุตสาหะไตรตรองดีแลว  อุทิศกายและใจ 
ทําใหแจงนิพพานดวยนามกาย และเห็นแจงพระนิพพานดวยมรรคปญญา  ไดบรรลุอรหัตตผล 
สําเร็จเปนพระอรหันตในที่สุด 

การที่ฆาตกรองคุลิมาลสามารถบรรลุพระอรหันตไดนั้น  พระเทพมุนี ๒๗  (วิลาศ 
าณวีโร)  ไวในหนังสือกรรมทีปนี ซ่ึงสรุปแตใจความ ดังนี้ 

อุปฆาตกรรม ซ่ึงเปนกรรม ๑ ในส่ี ของกรรมที่วาโดยหนาที่ ซ่ึงโจรองคุลีมาลไดกระ 
ทําแลว บาปเหลานั้นไมไดไปหลบซอนอยูท่ีไหน แตที่ไดรับผลดีก็เพราะวาบาปเหลานั้นถูกฆาตาย 
แลวดวยอุปฆาตกกรรม ซ่ึงเปนธรรมฝายกุศลของทานพระองคุลิมาล เมื่อตามมาทันเขาก็ทําหนาที่ 
ฆาบาปอกุศลเหลานั้นตามหนาที่  แลวยังความดีความเจริญใหเกิดขึ้นแกทานทันที ทําใหทานมี 
จิตใจเล่ือมใสไดบําเพ็ญสมณธรรม จนกระทั่งไดสําเร็จเปนพระอรหันตในที่สุด 

พระเทพกิตติปญญาคุณ ๒๘ (กิตฺติวุฑฺโฒ ภิกฺขุ)  กลาวถึงเหตุที่ฆาตกรองคุลิมาล ได 
บรรลุเปนพระอรหันตไวในหนังสือกรรม-การใหผล  สรุปแตใจความดังนี้ 

เมื่อองคุลิมาลไดฟงธรรมจากพระพุทธองคแลว ก็ไดสติสัมปชัญญะมีหิริโอตตัปปะ 
เกิดศรัทธาเล่ือมใสจึงไดขออุปสมบทเพื่อบําเพ็ญสมณธรรม วันหนึ่งทานไดเขาไปบิณฑบาตใน 
เมือง ก็เปนที่หวาดกลัวของคนทั่วไป บางครั้งก็ถูกขวางดวยกอนดินบาง ดวยกอนหินบาง ถูกศีรษะ 
ทานจนแตกเลือดไหล ดวยอํานาจกรรมเกาที่ทานฆาคนเปนจํานวนมาก ถึงแมจะอุปสมบทแลวเศษ 
ของกรรมนั้นก็ยังคงใหผลอยูเปน เหตุทําใหทานตองเสวยผลของเศษกรรมเหลานั้นจนกระทั่งเมื่อ 
ทานไดนิพพานแลว   เพราะไมมีรูปไมมีนามมารับอกุศลกรรมเหลานั้นจึงเปนอโหสิกรรมคือเลิก 
ใหผลไป 

๒๕  กิจที่ควรทํา หมายถึง   กจิในอริยสจั ๔ คือ  (๑) การกําหนดทุกข  (๒) การละเหตุเกิดทุกข  (๓) 
การทําใหแจงซึ่งความดับทุกข  (๔) การอบรมมรรคมีองค ๘ ใหเจริญ  (ที.สี.อ. (บาล)ี ๒๔๓/๒๐๓). 

๒๖ ดูรายละเอียดใน ม.ม. (ไทย)  ๑๓/๓๕๑/๔๒๙. 
๒๗ พระเทพมุนี  (วิลาศ  ญาณวโร ป.ธ. ๙),  เรื่องกรรมทีปนี, (กรุงเทพมหานคร โรงพิมพรุงเรือง 

ธรรม, ๒๕๒๗,หนา๑๑๕ .สมณศักดิ์ในครั้งสุดทาย เปนรองสมเด็จพระราชาคณะ ที่ พระพรหมโมลี. 
๒๘ พระเทพกิตติปญญาคุณ  (กิตฺติวุฑฺโฒ ภิกฺขุ).  กรรม-การใหผล.  (กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพ 

สหธรรมิก จํากัด,  ๒๕๔๗).
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๑๙ 

กรรมที่เปนอุปฆาตกกรรมฝายกุศลนั้นคืออรหัตตมรรคและอรหัตตผล ซ่ึงทําหนาท่ีเขา 
ไปตัดชนกกรรมฝายอกุศลเพื่อไมใหมีโอกาสใหผลตอไป เมื่อพระองคุลิมาลเถระนิพพานแลว 
แทนที่จะไปเกิดในอบายภูมิ ๔ คือ นรก เปรต อสุรกาย กําเนิดเดรัจฉาน ดวยอํานาจอกุศลกรรมทีไ่ด 
กระทําไว แตอกุศลกรรมเหลานั้นไดส้ินสุดลงกลายเปนอโหสิกรรมหรือกรรมที่เลิกใหผลอีกตอไป 
เพราะไดบรรลุอรหัตตผลสําเร็จเปนพระอรหันตแลว 

พร รัตนสุวรรณ กลาวถึงเหตุที่ฆาตกรองคุลิมาลไดบรรลุเปนพระอรหันตไวใน 
หนังสือพระราชปุจฉาเรื่องเหตุใดผูรายฆาคนตายจึงเปนพระอรหันตได สรุปแตใจความดังนี้ 

พระองคุลิมาล  ไดสรางความดีไวมากถึงขั้นจะไดสําเร็จเปนพระอรหันต แตพรอมกัน 
นั้นก็ไดสรางบาปกรรมในทางปาณาติบาตไวมากดวย และในชาติสุดทายที่พระองคุลิมาล จะได 
ชําระหนี้บาปใหหมดไป พระองคุลิมาลไดสําเร็จเปนพระอรหันตนั้นไมใชเพราะความเปนฆาตกร 
แตสําเร็จเพราะบุญบารมีในหนหลังที่มีมากถึงขนาดวาแมจะทําความชั่วถึงขนาดนั้น ก็ไมอาจจะ 
ยับยั้งอํานาจของความดีของทานได ถาบุญบารมีของทานไมแรงจริงแลวแนนอนเหลือเกินทานจะ 
สําเร็จเปนพระอรหันตไมไดเลย คงจะถูกเขาฆาตายตั้งแตตอนเริ่มเปนฆาตกรเสียดวยซํ้าไป 

ผูวิจัยเห็นวา การที่พระองคุลิมาล สามารถบรรลุธรรมไดนั้น เกิดขึ้นจากองคประกอบ 
๒ ประการ คือ  ๑) เกิดจากการส่ังสมบารมีมาจากอดีตชาติ  ๒) เกิดจากการไดรับสดับพระธรรม 
เทศนาจากพระพุทธองคโดยตรง จึงทําใหมีอานิสงสมาก 

๒.๒.๖  เสวยผลแหงกรรม 
แมพระองคุลิมาลเถระจะเปนพระอรหันตแลว  แตก็ยังตองรับผลแหงกรรมที่เคยทําไว 

วันหนึ่งทานเขาไปบิณฑบาตยังกรุงสาวัตถี กอนดิน ทอนไม กอนกรวด ที่บุคคลขวางไปทางอ่ืน แต 
มาตกลงที่กายของทานเปนเหตใุหศีรษะแตกโลหิตไหล  บาตรแตก  สังฆาฏิขาด  จึงไดเขาไปเฝา 
พระพุทธเจา พระองคทรงใหกําลังใจดวยพระดาํรัสวา 

“เธอจงอดกล้ันไวเถิดพราหมณ  เธอไดเสวยวิบากกรรม ๒๙  ซ่ึงเปนเหตุใหเธอหมกไหม 
อยูในนรกหลายป หลายรอยป หลายพันป ในปจจุบันนี้แลว” ๓๐ 

๒๙  กรรม  หมายถึง    ทิฏฐธรรมเวทนียกรรม  (กรรมที่ใหผลในปจจบุันคือภพนี้)  เพราะเจตนาใน 
ปฐมชวนจิตท่ีเปนกุศลหรืออกุศลในจิต  ๗  ดวง  ช่ือวา  ทิฏฐธรรมเวทนีย    กรรมซึ่งใหผลในอัตภาพนี้  (ม.ม.อ. 
(บาลี) ๒/๓๕๒/๒๔๖). 

๓๐ ดูรายละเอียดใน ม.ม. (ไทย)  ๑๓/๓๕๒/๔๒๙-๔๓๐.
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๒๐ 

กรรมที่เปนอุปชชเวทนยีกรรม  คือ  กรรมทีใ่หผลในภพทีจ่ะไปเกิด  หรือภพหนาและ 
อปราปริยเวทนียกรรมคือกรรมทีใ่หผลในภพตอไป  พระองคุลิมาลตัดขาดแลวดวยอรหัตตมรรค 
ยังคงเหลือแตทิฏฐเวทนียกรรมคือกรรมทีใ่หผลในปจจุบันคือภพนี้เทานัน้  ซ่ึงทานก็ถูกกอนดิน 
ทอนไม  กอนกรวด  ที่บคุคลขวางไปทางอ่ืน  แตมาตกลงที่ทานเปนเหตุใหศีรษะแตก  บาตรแตก 
สังฆาฏิขาด  จนพระพุทธองคไดประทานกําลังใจใหทานมีความอดทนอดกล้ัน  ที่ไดเสวยผลแหง 
กรรมซ่ึงเปนเหตุใหหมกไหมในนรกส้ินกาลนาน  แตเพียงในชาตนิี้เทานั้น  เพราะเม่ือนิพพานไป 
แลวจะไมเกิดอกี  เม่ือไมเกิดอีกกรรมที่ทานทําไวก็จะเปนอโหสิกรรมคือไมสงผลอีกตอไป 

๒.๒.๗  เถโรวาท 
พระองคุลิมาลอยูในที่สงัด  หลีกเรนอยู  เสวยวิมุตติสุขแลว  ไดเปลงอุทานนี้วา 

คนที่ประมาทมากอน ตอมาภายหลัง ไมประมาท 
เขายอมทําโลกนีใ้หสวางไสวได 
ประดุจดวงจันทรที่พนจากเมฆฉะนั้น 

คนที่ทําบาปกรรมแลวปดไวไดดวยกุศล ๓๑ 

ยอมจะทําโลกนีใ้หสวางไสวได 
ประดุจดวงจันทรที่พนจากเมฆฉะนั้น 

เชนเดียวกนัแล  ภิกษุที่ยังหนุมแนน 

ขวนขวายอยูในพระพุทธศาสนา 
ก็ยอมทําโลกนีใ้หสวางไสวได 
ประดุจดวงจันทรที่พนแลวจากเมฆฉะนั้น 

ขอศัตรูทั้งหลายของเราพึงฟงธรรมกถาเถิด 

ขอศัตรูทั้งหลายของเราจงขวนขวายในพระพุทธศาสนาเถิด 

ขอมนุษยทั้งหลายที่เปนศัตรูของเรา 
จงคบสัตบุรษุผูชวนใหยึดถือธรรมเถิด 

ขอศัตรูทั้งหลายของเราจงไดรับความผองแผวคือขันติ 

๓๑ กุศล หมายถึง กุศลในองคมรรค ทําใหกรรมนั้นหยุดใหผล (ม.ม.อ. (บาลี) ๒/๓๕๒/๒๔๗).
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๒๑ 

และสรรเสริญความไมโกรธ ๓๒ เถิด 

ขอจงฟงธรรมตามกาล ๓๓ และจงปฏิบัติตามธรรมนั้นเถิด 

ผูท่ีเปนศัตรูนั้นไมควรเบียดเบียนเราหรือใครๆ อ่ืนเลย 
ขอใหบรรลุความสงบอยางยิ่ง ๓๔ 

แลวรักษาคุมครองผูมีตัณหาและปราศจากตัณหา 

คนทดน้ํายอมชักน้ําไปได 

ชางศรยอมดัดศรใหตรงได 

ชางถากยอมถากไมได ฉนัใด 
บัณฑิตทั้งหลายยอมฝกตนได ฉนันั้น 

คนบางพวกยอมฝกสัตว ดวยอาชญาบาง 
ดวยขอบาง ดวยแสบาง 
เราเปนผูท่ีพระผูมีพระภาคผูคงที่ ๓๕ 

ไมมีอาชญา ไมมีศัสตรา  ฝกแลว 

เม่ือกอนเรามีช่ือวาอหิงสกะ แตยังเบียดเบียน(ผูอ่ืน)อยู 
วันนี้เรามีช่ือตรงความจริง เราไมเบียดเบียนใครๆ แลว 

เม่ือกอนเราเปนโจรปรากฏชื่อองคุลิมาล 
เรานั้นเม่ือถูกกิเลสดุจหวงน้ําใหญพัดไปมา 

จึงไดถึงพระพุทธเจาเปนสรณะ 

เม่ือกอนเรามีมือเปอนเลือด ปรากฏชื่อวาองคุลิมาล 
เราถอนตัณหาอันจะนําไปสูภพไดแลว 

๓๒  ความไมโกรธ หมายถึง ความมีเมตตา (ม.ม.อ. (บาลี) ๒/๓๕๒/๒๔๘). 
๓๓  ฟงธรรมตามกาล  หมายถึง  ฟงสาราณียธรรมกลาวคือสันตติและเมตตาอยูทุกขณะ  (ม.ม.อ. 

(บาลี) ๒/๓๕๒/๒๔๘). 
๓๔ ความสงบอยางยิ่ง หมายถึง พระนิพพาน (ม.ม.อ. (บาลี) ๒/๓๕๒/๒๔๘). 
๓๕  ผูคงที่ หมายถึง คงที่ ๕ ประการ คือ (๑) ความคงที่ในอิฏฐารมณ และอนิฏฐารมณ  (๒) ความ 

คงที่เพราะคายอามิสคือกาม (๓) ความคงที่เพราะสละกิเลสมีราคะเปนตน (๔) ความคงที่เพราะขามพนหวงน้ําคือ 
กาม  เปนตน  (๕)  ความคงที่เพราะถูกอางถึงตามความเปนจริงดวยคุณมีศีล  เปนตน  (ม.ม.อ.  (บาลี)  ๒/๓๕๒/ 
๒๔๘, ม.ม.ฏีกา (บาล)ี ๒/๓๕๒/๑๘๘).

Page 39 of 143

ลิขส
ิท
ธิ์เป

็น
ของมห

าวิท
ยาลัยมห

าจุฬ
าลงกรณ

ราชวิท
ยาลัย



๒๒ 

หลังจากทํากรรมอันเปนเหตุใหถึงทุคติเชนนั้นไวมากแลว 
เราผูไดรับวิบากกรรม ๓๖ นั้นแลว 
จึงเปนผูไมมีหนี้บริโภค ๓๗ 

พวกชนพาลปญญาทราม มัวแตประมาท 
สวนปราชญท้ังหลายรักษาความไมประมาท 
เหมือนรักษาทรัพยอันประเสริฐฉะนัน้ 

พวกทานจงอยาประมาท อยาคลกุคลีในกาม 

เพราะวาผูไมประมาทเพงอยูเปนนจิ 
ยอมประสบสุขอันไพบูลย 

การที่เรามาสูพระพุทธศาสนานี้นัน้ มาถูกทางแลว 
ไมไรประโยชน คิดไมผดิแลว 

ในบรรดาธรรมที่พระผูมีพระภาคทรงจําแนกไวดีแลว 
เราไดเขาถึงธรรมอันประเสริฐสุด ๓๘ แลว 

การที่เราไดเขาถึงธรรมอันประเสริฐสุดนี้นั้น 
เขาถึงอยางถูกตอง ไมไรประโยชน 

คิดไมผิดแลว วิชชา ๓ ๓๙  เราก็บรรลุแลว 
คําสอนของพระพุทธเจาเราก็ทําตามแลว ” ๔๐ 

พระองคุลิมาลเถระไดเปลงอุทานแสดงความรูสึกที่ไดรับหลังจากเสวยวิมุตติสุขเกดิ 
ปติโสมนัส  จึงไดแสดงความรูสึกกับรสพระธรรมที่ไดรบัและการแผเมตตา  เม่ือคราวที่ทานออก 

๓๖  วิบากกรรม หมายถึง มรรคเจตนา  (ม.ม.อ. (บาลี) ๒/๓๕๒/๒๔๘). 
๓๗ บริโภค  หมายถึง  การบริโภค ๔ อยาง คือ (๑) การบริโภคของผูทุศีล ช่ือวาเถยยบริโภค บริโภค 

อยางขโมย (๒) การบริโภคโดยไมพิจารณาของผูมีศีล ช่ือวาอิณบริโภค บริโภคอยางเปนหนี้ (๓) การบริโภคของ 
พระเสขะ  ๗  จําพวก    ช่ือวาทายัชชบริโภค  บริโภคอยางทายาท  (๔)  การบริโภคของพระขีณาสพ    ช่ือวาสามิ 
บริโภค บริโภคอยางเปนเจาของ  (ม.ม.อ. (บาลี)  ๒/๓๕๒/๒๔๙). 

๓๘ ธรรมอันประเสริฐสุด  หมายถึง พระนิพพาน (ม.ม.อ. (บาลี) ๒/๓๕๒/๒๙๔). 
๓๙  วิชชา ๓ หมายถึง (๑) ปุพเพนิวาสานุสสติญาณ การระลึกชาติกอนไดหลายชาติ (๒) ทิพพจักขุ 

การไดทิพยจักษุ  (๓)  อาสวักขยปญญา การมีปญญาเครื่องทําลายอาสวะกิเลสใหสิ้นไป  (ม.ม.อ. (บาลี) ๒/๓๕๒/ 
๒๔๙). 

๔๐  ม.ม. (ไทย) ๑๓/๓๕๒/๔๓๐-๔๓๓.
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๒๓ 

บิณฑบาต แตกลับถูกกอนดนิบาง ทอนไมบาง กอนกรวดบาง จนศีรษะแตก บาตรแตก สังฆาฏิขาด 
ตองกลับมาเฝาพระพุทธเจาที่วัดเชตวันมหาวิหาร พระพุทธองคทรงสอนใหอดทน เพราะทานกําลัง 
ไดรับผลอันเปนเศษของกรรมที่เคยกระทําไว  ทานจึงไดแผเมตตาแกสรรพสัตว  ตอมาพดูถึงวิธี 
ปฏิบัติธรรมของทาน  และสรรเสริญพระคุณของพระพุทธเจาทรงมีพระมหากรุณาธิคณุทรงฝกทาน 
ใหละความเห็นผิดได  เพ่ือตองการจะใหกําลังใจพระภิกษทุั้งหลายที่ยังเปนปุถุชน  ใหเกดิอุตสาหะ 
ในการปฏิบัติธรรม  จึงกลาวถึงความไมประมาท  พรอมความรูสึกหลังจากทานไดบรรลุอรหัตตผล 
เปนพระอรหันตแลว 

๒.๒.๘  ชีวิตในบั้นปลาย 
ชีวิตในบั้นปลายของพระองคุลิมาลเถระ  ก็ดําเนินไปตามแบบพระอริยเจาทั้งหลาย 

โดยแบงออกเปนใหญๆ ๒ ประเภท ไดแก ๑) ศาสนกจิ มี ๓ อยาง คือ (๑) ทําประโยชนเกื้อกูลแก 
มหาชน (๒) ทําความสุขแกมหาชน (๓) อนุเคราะหชาวโลก ๔๑ ๒) กิจสวนตัวมี ๒ อยาง คือ  (๑) ทํา 
ความอยูสบายในปจจุบนั (๒) อนุเคราะหชุมชน (๓) เปนแบบอยางท่ีดีแกคนรุนหลัง ๔๒  และดําเนิน 
ชีวิต ดังที่พระพุทธองคตรัสไวในทุติยอริยวาสสูตร ดังนี้ 

๑.  เปนผูละองค  ๕  ได  หมายถึง  ละนวิรณธรรม ๕  อยาง  คอื  (๑)  กามฉนัทะ  ความ 
พอใจในกาม (๒) พยาบาท ความคิดราย (๓) ถีนมิทธะ ความหดหูและเซ่ืองซึม (๔) อุทธัจจ- กุกกจุ 
จะ ความฟุงซานและรอนใจ (๕)  วจิิกจิฉา ความลังเลสงสัย 

๒.  เปนผูประกอบดวยองค  ๖ ประการ หมายถึง    เห็นรูปทางตา ฯลฯ   ฟงเสียงทางหู 
ฯลฯ ดมกล่ินทางจมกู ฯลฯ ล้ิมรสทางล้ิน ฯลฯ ถูกตองโผฏฐัพพะทางกาย ฯลฯ รูธรรมารมณทางใจ 
แลว ไมดีใจ ไมเสียใจ มีอุเบกขา มีสติสัมปชัญญะ 

๓.  เปนผูมีธรรมเปนเครื่องรักษาอยางเอก  หมายถึง  เปนผูประกอบดวยใจที่รกัษาดวย 
สติคือความระลึกไดเต็มบริบูรณ 

๔.  เปนผูมีอปสเสนธรรม ๔ ประการ คือ  (๑)  พิจารณาแลวเสพ (๒) พิจารณาแลวอด 
กล้ัน  (๓)  พจิารณาแลวเวน  (๔) พจิารณาแลวบรรเทา ๔๓ 

๔๑  ที.ม. (ไทย) ๔/๓๒/๓๙. 
๔๒  องฺ.ติก. (ไทย) ๒๐/๕๓๕/๓๑๓. 
๔๓  พิจารณาแลวเสพ  หมายถึง  พิจารณาแลวเสพปจจัย  ๔  มีจีวรเปนตน  พิจารณาแลวอดกลั้น 

หมายถึง  พิจารณาแลวอดกลั้นตอความหนาวเปนตน  พิจาณาแลวเวน  หมายถึง  พิจารณาแลวเวนชาง  หรือคนพาล 
เปนตน  พิจารณาแลวบรรเทา  หมายถึง  พิจารณาแลวบรรเทาอกุศลวิตก  มีกามวิตก  (ความตรึกในกาม)  เปนตน 
(ที.ปา. (ไทย) ๑๑/๓๐๘/๒๐๐, ที.ปา.อ. (บาลี) ๓๐๘/๒๐๔).
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๒๔ 

๕.  เปนผูมีปจเจกสัจจะ ๔๔ บรรเทาได  หมายถึง  ความเห็นที่แตกตางกันวา  โลก  เท่ียง 
โลกไมเที่ยง  โลกมีที่สุด  โลกไมมีที่สุด  ชีวะ ๔๕ กับสรีระเปนอยางเดียวกนั  ชีวะกับสรีระเปนคนละ 
อยางกัน หลังจากตายแลวสัตวเกิดอกี  หลังจากตายแลวสัตวไมเกิดอกี  หลักจากสัตวตายแลวเกดิอีก 
ก็มีไมเกิดอีกก็มี  หลังจากสัตวตายแลวสัตวเกิดอกีก็ไมใชไมเกิดอีกก็ไมใชความเห็นเหลานี้พระ 
อริยเจาบรรเทาไดและกําจัดได 

๖.  เปนผูมีการแสวงหาอันสละไดดี หมายถึง ละการแสวงหากาม ละการแสวงหาภพ 
ระงับการแสวงหาพรหมจรรย 

๗.  เปนผูความมีความดําริอนัไมขุนมวั หมายถึง ละความดําริในกาม  ละความดํารใิน 
พยาบาท  ละความดํารใินวิหิงสา 

๘.  เปนผูมีกายสังขารดับระงับได  หมายถึง  ละสุขและทุกขได  เพราะโสมนัสและ 
โทมนัสดับไปกอนแลว บรรลุจตุตถฌานที่ไมมีทุกข ไมมีสุข มีสติบริสุทธ์ิ เพราะอุเบกขา 

๙.  เปนผูมีจิตหลุดพนไดดี หมายถึง  จิตหลุดพนจากราคะ  จติหลุดพนจากโทสะ  จติ 
หลุดพนจากโมหะ 

๑๐. เปนผูมีปญญาหลุดพนไดดี หมายถึง ละราคะ โทสะ โมหะไดเด็ดขาด ตัดรากถอน 
โคน ทําใหไมมี  เกิดอกีตอไปไมได ๔๖ 

การดําเนนิชีวิตของพระอรหันตนั้น  ทั้งในดานศาสนกจิหรือ  หนาท่ีการงาน  และกิจ 
สวนตัวหรือความประพฤติสวนตัว  ลวนแตมุงเพ่ือประโยชนเกื้อกูลและความสุขแกมหาชน  และ 
คํานึงถึงความเปนแบบอยางท่ีดี  สําหรับอนุชนคนรุนหลัง  ซ่ึงเปนเรื่องของการบําเพ็ญปรมัตถะ 

หรือปรหิตปฏิบัติสอดคลองกับคุณธรรมคือความกรณุา 
๒.๒.๙  นิพพาน 

คําวา  นิพพาน  แปลวา  ธรรมชาติที่หลุดพนจากเครื่องเกีย่งโยงคือตัณหา  เม่ือวาโดย 
สภาวลักษณะแลวนิพพานมีอยางเดียวคือความสงบ หมายถึง สงบจากกิเลสและขันธ ๕  เม่ือวาโดย 
ปริยายแหงเหตุมี ๒ อยาง คือ (๑) สอุปาทิเสสนิพพาน หมายถึง นิพพานที่เปนไปกับขันธ ๕  คือ 

๔๔  ปจเจกสัจจะ  หมายถึง    ความเห็นของแตละคนที่แตกตางกันไปโดยยึดถือวา  “ความเห็นนี้ 
เทานั้นจริง  ความเห็นนี้เทานั้นจริง” (องฺ.ทสก.อ. (บาล)ี ๓/๒๐/๓๒๔). 

๔๕  ชีวะ หมายถึง วิญญาณอมตะ หรืออมตมัน (ตามนัย อภิ.ปฺจ.อ. (บาลี) ๑/๑/๑๒๙). 
๔๖ ดูรายละเอียดใน องฺ.ทสก. (ไทย) ๒๔/๒๐/๓๙-๔๒.
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๒๕ 

วิบากและกัมมชรูปที่เหลือจากกิเลสทั้งหลาย  ไดแก  นิพพานของพระอรหันตทีย่ังมีชีวิตอยู  (๒) 
อนุปาทิเสสนิพพาน หมายถึง นิพพานที่ไมมีขนัธ ๕ คือ วบิากและกัมมชรูปเหลืออยู ๔๗  เม่ือวาโดย 
อาการเปนไปมี  ๓  อยาง  คือ  (๑)  สุญญตนิพพาน  หมายถึง  สภาพของนิพพานนั้นสูญส้ินจากกิเลส 
และขันธ  ๕  ไมมีอะไรเหลือ  (๒)  อนิมิตตนิพพาน  หมายถึง  สภาพของนิพพานนัน้ไมมีนิมิต 
เครื่องหมาย  รูปรางสัณฐาน  สีสันวรรณะเลย  (๓)  อัปปณหิิตนิพพาน  หมายถึง  สภาพของนิพพาน 
นั้นไมมีอารมณนาปรารถนาดวยโลภะ และไมมีตณัหาท่ีเปนตัวตองการอยูในนิพพานนั้น ๔๘ 

พระราชวรมนุี  (ป.อ.  ปยุตโฺต)  ไดอธิบายไววา  นิพพาน  คือ  ภาวะทีด่ับกิเลสและกอง 
ทุกขแลว, ภาวะที่เปนสุขสูงสุด  เพราะไรกิเลสไรทุกข  เปนอิสรภาพสมบูรณ มี ๒ ประเภท คือ (๑) 
สอุปาทิเสสนิพพาน  นิพพานยังมีอุปาทิเหลือ  หรือดับกิเลสยังมีเบญจขันธเหลือ  (กิเลส- 
ปรินิพพาน)  เปนนพิพานของพระอรหันตผูยังเสวยอารมณที่นาชอบใจ  และไมนาชอบใจทาง 
อินทรีย  ๕  รับรูสุขทุกขอยู  (๒)  อนุปาทิเสสนิพพาน  นพิพานไมมีอุปาทิเหลือ  หรือดับกิเลสไมมี 
เบญจขันธเหลือ  (ขันธปรินิพพาน)  เปนนิพพานของพระอรหันตผูรับการเสวยอารมณทั้งปวงได 
บริบูรณแลว ๔๙ 

ผูวิจัยพบหลักฐานการปรนิิพพานของพระองคุลิมาลเถระ  ในคัมภรีอรรถกถาไดกลาว 
ถึง พอสรุปแตใจความ ดังนี้ 

พระองคุลิมาลเถระ  อยูในที่สงัดเสวยวิมตุติสุขแลวเปลงอุทานวา  “คนที่ประมาทมา 
กอน  ตอมาภายหลังไมประมาท  เขายอมทําโลกนี้ใหสวางไสวได  ประดุจดวงจันทรที่พนจากเมฆ 
ฉะนั้น”  จากนั้นก็ไดนิพพานดวยอนุปาทิเสสนิพพานธาต ุ ภิกษุทั้งหลายไดสนทนากันถึงเรื่องพระ 
องคุลิมาลมรณภาพแลวไปเกิดทีไ่หน  ขณะนั้นพระพุทธองคเสด็จมาถึง  จึงทูลถามปญหานั้น  พระ 
พุทธองคตรัสวา “พระองคุลิมาลนิพพานแลว” ภิกษุเหลานั้นทูลถามดวยความสงสัยวา “พระองคุลิ - 
มาลเคยเปนฆาตกรฆามนษุยตายจํานวนมาก  สามารถนพิพานไดหรือ?”  พระพุทธ-องคตรัสวา 
“ถูกตองแลว เม่ือกอนพระองคุลิมาลนี้ไมไดกัลยาณมิตร จงึไดทําอกุศลกรรมคือปาณาติบาตถึงเพียง 
นี้  แตบัดนี้เธอไดตถาคตเปนกัลยาณมิตรเปนปจจัย  จงึเปนผูไมประมาท  ละอกุศลกรรมที่เคย 
กระทําไว ดวยกุศลกรรมคืออรหัตตมรรค” ๕๐ 

๔๗ ขุ.อิติ. (ไทย) ๒๕/๔๔/๓๙๒-๓๙๓. 
๔๘ พระเทพกิตติปญญาคุณ  (กิตฺติวุฑฺโฒ  ภิกฺขุ),  ปรมัตถธรรม  ๔  (จิต  เจตสิก  รุป  นิพพาน), 

(กรุงเทพมหานคร  : โรงพิมพสหธรรมิก จํากัด, ๒๕๔๙), หนา ๑๑๔-๑๑๙. 
๔๙ พระราชวรมุนี  (ป.อ. ปยุตฺโต),  พจนานุกรมพุทธศาสตร  ฉบับประมวลธรรม,  หนา ๗๖-๗๗. 
๕๐  ขุ.ธ.อ. (ไทย).  ๖/๗๑-๗๒.
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๒๖ 

พระผูมีพระภาคมิไดทรงแตงตั้งพระองคุลิมาลเถระในตําแหนงเอตทัคคะทางใดเลยแต 
ไดรับเกียรติปรากฏชื่อในทําเนียบพระอสีติมหาสาวกหรือพระสาวกผูใหญ  ๘๐  องค  ผูบําเพ็ญ 
คุณประโยชนแกพระพุทธศาสนาอยางมาก  จึงถือวาทานเปนตัวอยางของบคุคลทั่วไปในการดําเนิน 
ชีวิต แมทานเกิดในตระกูลที่ดีตั้งใจศึกษาเลาเรียน แตชีวิตพลิกผันกลายเปนฆาตกรผูโหดราย ทารุณ 
จนเปนที่หวาดกลัวของคนทัว่ไป แตในบั้นปลายชีวติของทานกลับพลิกผันอีกครั้งหนึ่ง  เม่ือฟงพระ 
ธรรมเทศนาจากพระพุทธองค  และไดบวชเปนพระภิกษใุนพระพุทธศาสนา  เปนผูเครงครดัยิ่งใน 
พระธรรมวินัย จนไดบรรลุธรรมเปนพระอรหันต และนิพพานกอนพระพุทธองค นับชีวติทานเปน 
ตัวอยางท่ีดีของผูเคยทําชัว่ แลวเลิกทําช่ัวกลับตัวกลับใจทําคุณงามความดี  ใชชวีิตบําเพ็ญประโยชน 
ตนและประโยชนผูอ่ืนใหบริบูรณ 
๒.๓  สรุปวิเคราะห 

จากการวจิัยประวตัิของพระองคุลิมาลเถระพบวา  มีส่ิงที่นาสังเกตและนาสนใจที่ควร 
นํามาวิเคราะห ดังนี้ 

๑.  พระองคุลิมาลเถระเคยเกิดรวมพระชาตกิับพระพุทธเจาอยางนอย  ๔  ชาต ิ และมี 
ความสัมพันธกับพระพุทธองคในลักษณะเปนลูกศษิยกับอาจารย  กลาวคือองคุลิมาลไดกระทํา 
อกุศลกรรมคือการฆามนษุยเปนอาหารบาง  ใชใหผูอ่ืนฆาบาง  ตลอดจนฆามนษุยเพ่ือการศกึษาบาง 
ฆามนุษยเพ่ือความกตัญตูออาจารยบาง  หยดุกระทําอกุศลกรรมเหลานีก้็ตอเมื่อไดรับความชวย 
เหลือจากพระพุทธองคในคราวเสวยพระชาติเปนพระโพธิสัตว  และเปนกัลยาณมติร  คอยชี้แนะสั่ง 
สอนใหฟงธรรมบาง  ใหสมาทานศีล ๕  บาง  แมในชาติสุดทายที่ทานเกดิเปนฆาตรกรองคุลิมาล 
ก็ไดฟงธรรมจากพระพุทธองค จนไดบรรลุเปนพระอรหันต 

๒.  สาเหตุการฆามนุษยของฆาตกรองคุลิมาลทั้งในอดีตและปจจุบัน  สามารถแยก 
ออกไดเปน  ๒  ประเภท  คือ 

๑)  ฆาโดยชาติกําเนดิ  หมายถึง  มีชาติกําเนิดเปนสาเหตุ  กลาวคือในชาติที่ถือ  กําเนิด 
เปนยักษ  ซ่ึงเปนอมนุษยพวกหนึ่งเปนบรวิารของทาวเวสสุวัณ  มีรูปรางใหญโตนากลัวมีเขี้ยวงอก 
โงง  ชอบกินมนษุยกนิสัตว  โดยมากมีฤทธ์ิเหาะได  จําแลงตัวได ๕๑  และในสุตนชาดกพระองค-ุ 
ลิมาลไดเกิดเปนยักษ  การฆามนุษยและสัตวของทานจงึเปนไปโดยชาตกิําเนิด  เพ่ือนํามาเปน 
อาหารหลอเล้ียงชีวิต 

๕๑ พระราชวรมุนี (ป.อ. ปยุตฺโต), พจนานุกรมพุทธศาสน ฉบับประมวลศัพท, หนา ๒๔๒.
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๒๗ 

๒)  ฆาโดยสภาพส่ิงแวดลอมหรือสังคมกําหนด หมายถึง สภาพแวดลอมสภาพ สังคม 
ที่บุคคลนั้นไดใชชวีิตอยูอาศัยและไดรับการเล้ียงดูใหเจริญเติบโต  มีอิทธิพลตอการดําเนินชวีิตและ 
แสดงพฤติกรรมตางๆ  เชน  เปนคนใจคอโหดรายมีนิสัยชอบฆาคน  ซ่ึงปรากฏใหเห็นชัดในชัยท-ิ 
สชาดก  พระองคุลิมาลถูกนางยักษิณีลักพาตัวไป  และไดรับการเล้ียงดใูหมีชีวิตความเปนอยูแบบ 
ยักษ จึงเขาใจผิดคิดวาตนเองเปนยักษ จึงฆามนุษยและสัตวกินเปนอาหาร 

ในมหาสุตโสมชาดก  ฆาเพราะมีโอกาสไดล้ิมลองเนื้อมนุษย  จึงเกิดความชอบเปนเหตุไป 
กระตุนอนุสัยเดิมท่ีเคยกินมนษุยในชาตกิอนๆ  ใหปรากฏ  กิเลสที่แฝงตัวนอนเนื่องอยูในสันดาน 
ประกอบไปดวยกามราคะ ความกําหนดัในกาม ทิฏฐิ ความเห็นผิด และอวิชชา ความไมรูจริง  เปน 
สาเหตุทําใหไมสามารถเลิกเสวยเนื้อมนุษยได  และทําใหเปนเหตุตองฆามนุษยเพ่ือเปนอาหารหลอ 
เล้ียงชีวิต 

สวนในชาติปจจุบนัเกิดเปนอหิงสกะหรือองคุลิมาล ฆามนุษยจํานวนมากเพราะวาตอง 
การจะจบการศกึษา  โดยไดอาจารยทิศาปาโมกขผูไมเปนกัลยาณมิตร  และความไมรูจริงจึงปฏิบัติ 
ตามคําสอนของอาจารยนั้น  ผลที่ไดรับกค็ือทําใหทานกลายเปนฆาตกร  ผูโหดรายทารณุ  แตการฆา 
มนุษยในชาตนิี้ไมไดฆาเพ่ือกินเปนอาหาร  แตฆาเพื่อการศึกษาและตอบแทนคุณครู  จะเห็นไดวา 
สภาพแวดลอมมีผลตอพฤติกรรมการฆาของฆาตกรองคุลิมาลอยูมากทีเดียว 

๓.  การฆามนษุยของฆาตกรองคุลิมาลทั้งในอดตีและปจจุบันนั้น  เปนปาณาติบาต 
หรือไม?  ในประเด็นนี้ตองพิจารณาและศึกษากอนวา  ปาณาติบาตคืออะไร?  มีองคประกอบอะไร? 
จึงจะสามารถตอบไดวา การฆาของฆาตกรองคุลิมาลนั้นเปนปาณาติบาตหรือไม? 

ปาณาติบาต  หมายถึง  การทําใหชีวติตกลวงไป,  การฆาสัตว,  การตัดรอนชวีิต ๕๒  ได 
แกวธกเจตนา คือ เจตนาที่เปนเหตใุนการฆา ซ่ึงวธกเจตนามี ๒ ทาง คือ (๑) กายปโยคะ การฆาดวย 
ตนเอง  (๒)  วจีปโยคะ  การบอกใหผูอ่ืนฆา ๕๓  ซ่ึงการฆาสัตวที่จะเปนปาณาติบาตตองประกอบดวย 
องค ๕ ประการ คือ (๑) สัตวมีชีวิต (๒) รูวาสัตวมีชีวิต (๓) มีเจตนาจะฆา (๔) มีความพยายามท่ีจะ 
ฆา  (๕)  สัตวนั้นตายเพราะความพยายามนั้น ๕๔  ซ่ึงการ  กระทําปาณาติบาตจะสําเร็จได  เม่ือรูป 
ชีวิตินทรียมีอายุเทากับจิต  ๑๗  ขณะจิต  ในระหวางที่ยังไมครบ  ๑๗  ขณะจิต  จะไมมีส่ิงใดสิ่งหนึ่ง 
ทําลายรูปนี้ใหดับลงได  ตอเมื่อครบ  ๑๗  ขณะจิตแลวยอมดับลงไปเอง  เม่ือเปนเชนนี้ที่กลาววา  ทํา 

๕๒  พระราชวรมุนี  (ป.อ. ปยุตฺโต), พจนานุกรมพุทธศาสน ฉบับประมวลศัพท, หนา ๑๖๘. 
๕๓ พระสัทธัมโชติกะ ธัมมาจริยะ, ปรมัตถโชติกะ  มหาอภิธัมมัตถสังคหฏีกา   ปริเฉทที่ ๕ เลม ๒, 

(กรุงเทพมหานคร : ไทยรายวัน กราฟฟค เพลท, ๒๕๔๖), หนา ๗๔. 
๕๔  เร่ืองเดียวกัน, หนา ๗๖.
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๒๘ 

ใหชีวิตของสัตวทั้งหลายตกไปโดยเร็วนั้น  สามารถอธิบายไดวา  เจตนาในการฆาสัตวทําใหมุง 
หมายเฉพาะแตการทําใหรูปชวีิตินทรยีอยางเดียวถูกทําลายไป หมายถึง การทําใหรูปชีวิตนิทรียของ 
สัตวนั้น ที่เกดิขึน้ติดตอกันตลอดเวลาใหขาดไป 

พฤติกรรมการฆามนษุยของฆาตกรองคุลิมาล  ครบองคประกอบของปาณาติบาต  ๕ 
ประการ  จึงวินจิฉัยวา  การฆามนุษยของฆาตกรองคุลิมาลนั้นเปนปาณาติบาตแนนอน 

๔.  การฆามนษุยของฆาตกรองคุลิมาลนั้น  เปนอนันตรยิกรรมหรือไม?  ในทาง 
พระพุทธศาสนา อนันตริยกรรม หมายถึง กรรมที่เปนบาปหนักที่สุดฝายอกุศลกรรม ตดัทางสวรรค 
ตัดทางนิพพาน กรรมทีใ่หความเดือดรอน  มีอํานาจใหผลในภพเปนลําดับตอไป มี ๕ ประการ  คือ 
(๑) มาตุฆาต ฆามารดา (๒) ปตุฆาต ฆาบิดา (๓) อรหันตฆาต ฆาพระอรหันต (๔) โลหิตุปบาท ทํา 
รายพระพุทธเจาจนถึงหอพระโลหิต (๕) สังฆเภท ทําสงฆใหแตกแยกกนั ๕๕  และไมไดประทุษราย 
ภิกษุณี ซ่ึงเปนกรรมที่มีโทษหนกัแตก็หามเฉพาะการบรรลมุรรคเทานั้น ๕๖ 

พฤติกรรมการฆามนษุยของฆาตกรองคุลิมาล  แมเปนปาณาติบาตแตไมถึงกับเปน 
อนันตริยกรรมและไมเปนภกิษุณีทูสกกรรม จึงวินจิฉัยวา สามารถบรรลุเปนพระอรหันตได 

๕.  องคุลิมาลแมจะเคยเปนฆาตกรฆามนษุยตายจํานวนมาก      แตภายหลังเมื่อไดพระ 
โพธิสัตวเปนกัลยาณมติรคอยส่ังสอน  จึงไดสมาทานศีล  ๕  ครั้นถึงแกกรรมก็ไดเสวยผลแหงกรรม 
ตามสมควร และไดรับอานิสงสของการรกัษาศีล ๕ แตละขอ ดังนี้ 

ก.  อานิสงสของศลี ขอที่ ๑.  เจตนางดเวนจากการฆาสัตว 
(๑) เปนผูมีอวัยวะใหญนอยครบถวน (๒) มีรางกายสวนสูงและใหญสมสวนกัน (๓) มี 

ความคลองแคลววองไว  (๔)  มีฝาเทาวางราบเปนอันดี  (๕)  มีความแชมชอย  (๖)  มีความออนโยน 
(๗) มีความสะอาด (๘) มีความกลาหาญ (๙) มีเรี่ยวแรงมาก (๑๐) มีคําพูดสละสลวย  (๑๑)  เปนที่รกั 
ของชาวโลก (๑๒) พวกพองไมแตกแยกกนั (๑๓) ไมเปนคนมักหวาดกลัว (๑๔) ไมถูกกําจัดทําราย 
(๑๕)  ไมตายดวยถูกผูอ่ืนทําลาย  (๑๖)  มีบริวารมาก  (๑๗) มีรูปงาม  (๑๘)  มีทรวดทรงงาม  (๑๙)  มี 

๕๕ องฺ.ปฺจก. (ไทย) ๒๒/๑๒๙/๒๐๙. 
๕๖  พระโสภณมหาเถระ  (มหาสีสยาดอ),  วิปสสนานัย  เลม  ๑,  พระคันธสาราภิวงศ  แปลและเรียบ 

เรียง, (กรุงเทพมหานคร : หางหุนสวนจํากัด ซีเอไอ เซ็นเตอร จาํกัด, ๒๕๔๘), หนา ๒๗.
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๒๙ 

อาพาธนอยหรือไมมีอาพาธ (๒๐) ไมเปนคนเศราโศก (๒๑) ไมวิปโยคจากคนและของที่รกัใครพึง 
พอใจ (๒๒) มีอายุยืน ๕๗ 

ข.  อานิสงสของศลีขอที่ ๒.  เจตนางดเวนจากการลักทรัพย 
(๑) มีความมั่งคั่ง  (๒) มีทรัพยและขาวเปลือกมาก  (๓) มีโภคะมาก (๔) โภคะทีย่ัง 

ไมเกิดก็เกิดขึ้น  (๕)  โภคะที่เกิดขึน้แลวมั่นคงถาวร  (๖)  ไดโภคะที่ตนปรารถนาโดยรวดเรว็  (๗) 
โภคะไมสลายไปดวยพระราชภัยและโจรภัยเปนตน (๘)  ไดทรัพยที่ไมท่ัวไปแกคนอื่น  (๙) เปนคน 
ยอดเยี่ยมของโลก  (๑๐) ไมรูจักคําวาไมมี (๑๑) มีความเปนอยูสุขสบาย ๕๘ 

ค.  อานิสงสของศีล ขอที่ ๓.  เจตนางดเวนจากการประพฤติผิดในกาม 
(๑)  ไมมีศตัรู (๒) เปนที่รกัใครพึงพอใจของมนษุยและสัตวทั้งหลาย  (๓) ไดลาภ เชน 

ขาว น้ํา  เปนตน  (๔) หลับเปนสุข (๕) ตืน่เปนสุข (๖) พนจากภัยในอบายภูมิ (๗) ไมเกิดเปนหญิง 
หรือไดอัตตภาพเปนกระเทย (๘) ไมมักโกรธ (๙) เปนคนเปดเผยพูดจริงทําจริง (๑๐) ไมเปนคนคอ 
ตกหรือไหลหลุบคือผิดหวังหรือเสียใจ  (๑๑)  ไมกมหนาคอืไมขวยเขิน  (๑๒)  ทั้งสตรีและบุรษุตาง 
เปนที่รักของกันและกนั  (๑๓)  มีอินทรียบริบรณู  (๑๔)  มีลักษณะบริบูรณ  (๑๕)  ไมมีความ 
หวาดระแวงสงสัย  (๑๖)  มีความขวนขวายนอย  (๑๗)  มีความเปนอยูสุขสบายเปนปกติ  (๑๘)  เปน 
คนไมมีภัย (๑๙) ไมวิปโยคจากคนและของที่รกั ๕๙ 

ฆ.  อานิสงสของศลี ขอที่ ๔  เจตนางดเวนจากการพูดเท็จ 
(๑) มีอินทรียผองใส (๒)  เปนคนพูดจาไพเราะสละสลวย  (๓) มีฟนสะอาดเรียบเสมอ 

กัน (๔) ไมอวนเกนิไป (๕) ไมผอมเกินไป (๖) ไมเตี้ยเกินไป (๗) ไมสูงเกินไป (๘) มีสัมผัสเปนสุข 
(๙) มีกล่ินปากหอมเหมือนกล่ินดอกอุบล (๑๐) มีบริวารชนสอนงายเช่ือฟงดี (๑๑) มคีําที่พูดแลวคน 
เช่ือถือได (๑๒) มีล้ินบางสีแดงและออนเหมือนกลีบดอกอุบล (๑๓) จิตใจไมฟุงซาน (๑๔) มีความ 
มั่นคง ไมมีความหวั่นไหว ๖๐ 

๕๗ สมเด็จพระราชชนนีศรีสังวาลย, วิธีปฏิบัติตนใหถูกตองทางธรรมและศีล, (กรุงเทพมหา-นคร  : 
โรงพิมพศึกษาสัมพันธ, ๒๕๑๒), หนา ๙๐-๙๑. 

๕๘  เร่ืองเดียวกัน,  หนา ๙๑. 
๕๙  เร่ืองเดียวกัน,  หนา ๙๒-๙๓. 
๖๐  เร่ืองเดียวกัน,  หนา ๙๔-๙๕.

Page 47 of 143

ลิขส
ิท
ธิ์เป

็น
ของมห

าวิท
ยาลัยมห

าจุฬ
าลงกรณ

ราชวิท
ยาลัย



๓๐ 

ง.  อานิสงสของศลี ขอที่ ๕.  เจตนาการงดเวนจากการเสพสุราเมรัยฯ 
(๑)  รูแนชัดในกิจทีค่วรทําท้ังในอดตี  ปจจุบนัและอนาคตไดรวดเรว็  (๒)  มีสติมั่นคง 

อยูเสมอ (๓) ไมเปนบา  (๔) เปนคนมีความรู (๕) ไมเกียจคราน (๖) ไมโงเงา (๗) ไมเปนคนหนวก 
และใบ  (๘)  ไมเปนคนขี้เมา  (๙)  เปนคนไมประมาท  (๑๐)  ไมขี้หลงขี้ลืม  (๑๑)  ไมเปนคนมัก 
หวาดกลัว (๑๒) ไมเปนคนมักแขงดี (๑๓) ไมเปนคนขี้รษิยา (๑๔) เปนคนพดูคําสัตย (๑๕) ไมเปน 
คนพูดสอเสียด  ไมพูดคําหยาบและไมพูดเพอเจอ  (๑๖)  ไมเปนคนเกียจครานทั้งกลางคืนและ 
กลางวัน  (๑๗)  เปนคนกตญัู  (๑๘)  เปนคนกตเวที  (๑๙)  ไมเปนคนตระหนี่  (๒๐)  เปนคนมจีาคะ 
(๒๑)  เปนคนมีศีล  (๒๒)  เปนคนเที่ยงตรง  (๒๓)  ไมเปนคนมกัโกรธ  (๒๔)  เปนคนจิตใจมีหิริ 
(๒๕)  เปนคนจิตใจมีโอตตัปปะ  (๒๖)  เปนคนมีความเท่ียงตรง  (๒๗)  เปนคนมีปญญามาก  (๒๘) 
เปนคนมีปญญาแตกฉาน  (๒๙) เปนบัณฑติ  (๓๐)  เปนผูฉลาดรูในส่ิงเปนประโยชนและ 

ส่ิงไมเปนประโยชน ๖๑ 

พระพุทธองคตรัสอานิสงสของศีลมี ๕ ประการ คือ (๑) มโีภคทรัพยเปนอันมาก ซ่ึงมี 
ความไมประมาทเปนเหตุ  (๒)  กิตติศัพทอันงามยอมฟุงขจรไป  (๓)  อยูในบรษิัทใดมีขัตติยบรษิัท 
เปนตน  ก็อยูดวยความแกลวกลา  ไมเกอเขิน  (๔)  ไมหลงลืมสติตาย  (๕)  หลังจากตายแลว  ยอมไป 
เกิดในสุคติโลกสวรรค ๖๒  และยอมไดสมบัติโดยสรุป  ๓  ประการ  คือ  มนุษยสมบัติ  สวรรคสมบัติ 
นิพพานสมบัติ  ดังที่ทานกลาววา  “คนทั้งหลายจะไปสูสุคติได  ก็เพราะศีล    จะถึงพรอมดวยโภค 
ทรัพยได ก็เพราะศีล  จะบรรลุนิพพานได ก็เพราะศีล” ๖๓  ฆาตกร องคุลิมาลรักษาศีล ๕ เปนนิจศีล 
และฟงธรรมคําส่ังสอนของพระโพธิสัตว  จึงไดรับอานิสงสเหลานี้  และสมบูรณดวยสมบัติเหลานี้ 
อันเปนอุปนิสัยแหงการบรรลุอรหัตตผล ๒ ประเภท คือเจโตวิมตุติและปญญาวิมตุติ  กลาวคือพระ 
นิพพานนั่นเอง

๖๑  เร่ืองเดียวกัน.  หนา ๙๖-๙๗. 
๖๒ องฺ.ปฺจก. (ไทย) ๒๒/๒๑๓/๓๕๕-๓๕๖. 
๖๓  พระศรีรัตนโมลี  (ชัยวัฒน    ปฺาสิริ    ป.ธ.๙),  กรรมบถ,  (กรุงเทพมหานคร  :  โรงพิมพ 

สํานักงานพระพุทธศาสนาแหงชาติ, ๒๕๔๖), หนา ๔๕.
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บทที่ ๓ 

แนวคิดเกี่ยวกับเรื่องฆาตกรและปจจัยที่มีผล 
ตอการบรรลุเปนพระอรหันต 

๓.๑  แนวคิดเกี่ยวกับฆาตกรทั่วไปและในพระพุทธศาสนา 
แนวคิดเกี่ยวกับฆาตกรทั่วไปและในพระพุทธศาสนา  มีทั้งเกิดจากความตั้งใจหรือ  ไม 

ตั้งใจก็ได  อาจเกิดจากความประมาทหรือรูเทาไมถึงการณก็ได  หรืออาจเกิดจากการปฏิบัติหนาที่ 
เชน  ตํารวจยิงผูรายเพราะผูรายคดิตอสูหรือขัดขนืการจับกุม  เปนตนก็ได  แตในรายละเอียดมี 
ขอปลีกยอยนั้นก็แตกตางกนับาง ฉะนั้นฆาตกรจึงมีประเภทและพฤติกรรมที่แตกตางกนัไปตามเหตุ 
ปจจัย 

๓.๑.๑  นิยามและความหมายของฆาตกรทั่วไป 
ฆาตกร ตามพจนานกุรมราชบัณฑิตยสถาน พ.ศ. ๒๕๔๒ ไดใหความหมายไววา ผูราย 

ฆาคน ๑ ถาเจาหนาที่ตํารวจยิงผูรายตายตามหนาที่ ไมเรียกวาฆาตกร หรือเพชฌฆาตมีหนาที่ประหาร 
ชีวิตนกัโทษ  ก็ไมเรียกวาฆาตกรเหมือนกัน  ฆาตกรทําการฆาคนดวยวิธีการตางๆ  เรียกวาการ 
ฆาตกรรม การฆาตกรรมนี้เปนสวนหนึ่งของอาชญากรรม หมายถึงการทําผิดความทางอาญา และผู 
ประกอบอาชญากรรมทําความผิดที่เปนคดีอาญา เรียกวา อาชญากร 

Mckinney ไดพิจารณาถึงปฏิกิริยาสังคมของการประกอบอาชญากรรม อาชีพ และ การ 
สนับสนุนของกลุมบุคคลตางๆ  จึงแบงอาชญากรรมเปน  ๘ ประเภท  คือ 

๑.  อาชญากรรมรนุแรงที่กระทําตอบุคคล 

๒.  อาชญากรรมทีก่ระทําเปนอาชีพ 

๓.  อาชญากรรมทีก่ระทําตามกันมาเปนประเพณี 

๑  ราชบัณฑิตยสถาน,  พจนานุกรม  ฉบับราชบัณฑิตยสถาน  พ.ศ. ๒๕๔๒,  (กรุงเทพมหา-นคร  : 
ศิริวัฒนาอินเตอรพริ้นท, ๒๕๔๖), หนา ๒๗๒.
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๓๒ 

๔.  อาชญากรรมทีก่ระทําตอทรัพยโดยโอกาส 

๕.  อาชญากรรมที่ทําลายระเบียบของสังคม 

๖.  อาชญากรรมที่เกดิจากงานอาชีพ 

๗.  อาชญากรรมการเมือง 

๘.  องคการอาชญากรรม ๒ 

สวน Clinard และ Quinney คํานึงถึงปจจัยการทําอาชญากรรม ๕ ประการ คือ 

๑.  ปฏิกิริยาโตตอบของสังคมตอการประกอบอาชญากรรม  ซ่ึงเปนขอบเขตที่สังคม 
ปฏิบัติตอพฤติกรรมของอาญากร  ไดแก  ปฏิกิรยิาโตตอบที่เปนทางการ  มีบังคับใชกฎหมายบท 
ลงโทษและกําหนดบทลงโทษ และปฏิกิริยาโตตอบไมเปนทางการ 

๒.  กลุมสนับสนุนพฤติกรรมของอาชญากร  ไดแก  สนับสนุนพฤติกรรมอาชญากร 
จากลักษณะบรรทัดฐาน พจิารณาวาอาชญากรไดรับการสนับสนุนจากพวกไหน 

๓.  ลักษณะการดําเนินอาชีพของอาชญากร  ไดแก  ความกาวหนา  บุคลิกภาพ  การ 
แสดงออกในการประกอบอาชญากรรม  ระดับขั้นตอนของพฤติกรรมอาชญากร 

๔.  ความตรงกันระหวางความประพฤตขิองอาชญากร  กับพฤติกรรมที่ถูกตองตาม 
กฎหมาย โดยพิจารณาวาพฤตกิรรมของอาชญากรมีความสัมพันธกับแนวประพฤติหรือบรรทัดฐาน 
ของฝายที่มีอํานาจในการออกกฎหมาย หรือบริหารกฎหมายหรือไมเพียงใด 

๕.  ปจจัยดานกฎหมาย  ถือวาอาชญากรรมเปนการกระทําผิด  ที่ไดรับการกําหนดจาก 
ฝายมีอํานาจ  ส่ิงที่กําหนดคือกฎหมายอาญา กฎหมายอาญา มีการเปล่ียนแปลงไปตามอํานาจ ดังนั้น 
จึงพิจารณาดูกฎหมายท่ีเปล่ียนแปลงไปตามเวลาดวย ๓ 

เม่ือพิจารณาตามปจจัยสําคัญของการกระทําอาญากรรม  ๕  ประการดังกลาวแลว 
สามารถแบงอาชญากรรมออกไดเปน  ๙  ประเภท  คือ 

๑.  อาชญากรรมอุกฉกรรจ  ไดแก  การประทษุรายตอชีวติและรางกาย  มกีารขมขืน 
กระทําชําเรา ทํารายรางกายจนบาดเจบ็สาหัส หรือฆา เปนตน 

๒  อางใน พรรษพร ยกเช้ือ, พุทธศาสนากับปญหาอาชญากรรมในสังคมไทย  :  ศึกษาความ คํานึง 
เรื่องศีล ๕ ของผูกระทําความผิดในเรือนจํากลางคลองเปรม, วิทยานิพนธอักษรศาสตรมหาบัณฑิต,  สาขาศาสนา 
เปรียบเทียบ  (บัณฑิตวิทยาลัย มหาวิทยาลัยมหิดล), ๒๕๔๑, หนา ๑๐. 

๓  เร่ืองเดียวกัน, หนา ๑๐-๑๑.
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๓๓ 

๒.  อาชญากรรมสังคม  ไดแก  การทําลายความสงบเรียบรอยของสังคม  มีคนจรจัด 
เรรอนและไรอาชีพ  ฝาฝนกฎจราจร โสเภณี เมาสุราอาละวาด หรือใชยาเสพติด  เปนตน 

๓.  อาชญากรรมการเมือง ไดแก การบอนทําลายเพื่อลมรัฐบาล มีการกอการราย กบฏ 
กระทําความผิดเกี่ยวกับความมั่นคงแหงราชอาณาจักร เปนตน 

๔.  อาชญากรรมองคการ  ไดแก  การกระทําความผดิหรือการประกอบอาชญากรรม 
โดยเปนขบวนการ  มีองคการมาเฟย  คุมบอนการพนันหรือซองโสเภณี  คายาเสพติด  จัดหาหญิง 
โสเภณี  ลักพาตวับุคคลเพ่ือเรียกคาไถ  เปนตน 

๕.  อาชญากรรมลหุโทษ ไดแก การกระทําความผิดที่เกิดขึ้นอยูทุกวัน มีชิงทรัพย ยอง 
เบา ลักทรัพย ปลน  สับเปล่ียนสิ่งของ เปนตน 

๖.  อาชญากรรมอาชีพ  ไดแก  การกระทําความผิดโดยบุคคลหรือกลุมบุคคลผูมีความ 
ชํานาญเปนพิเศษ มีตมตุน ลวงกระเปา มือปนรับจาง ปลอมแปลงเอกสาร  เปนตน 

๗.  อาชญากรรมประทุษรายตอทรัพยสิน  ไดแก  การกระทําผิดเกี่ยวกับทรัพย  สินของ 
ผูอ่ืน มีขโมยของตามรานคา ขโมยรถยนต ลักทรัพย หรือทําลายส่ิงของสาธารณะ  เปนตน 

๘.  อาชญากรรมหนาที่  ไดแก  การกระทําความผิดโดยการใชหนาท่ีเปนเครื่องมือ  มี 
คอรรัปชั่น คาของเถ่ือน หลบหนีภาษี  ฉอโกง  เปนตน 

๙.  อาชญากรรมรานบริษัท ไดแก บุคคลหรือกลุมบุคคลกระทาํความผิดโดยการจัดตั้ง 
หางรานหรือบริษัทขึ้นมาเพื่อรองรับการกระทําความผดินัน้ๆ  มีการผลิตยาเถ่ือนอาหารที่ไม 
ปลอดภัย โฆษณาหลอกลวง ความผิดตอเครื่องหมายการคา เปนตน ๔ 

ฆาตกรที่ประกอบการฆาตกรรมเหลานี้  จัดเปนอาชญากรรมประเภทอุกฉกรรจ  ซ่ึง 
ฆาตกรจะกระทําการฆาตกรรมได กด็วยอาศัยปจจัย ๕ ประการ คือ (๑) ปฏิกิริยาโตตอบของสังคม 
ตอการประกอบการฆาตกรรม  ที่สังคมปฏิบัติตอพฤตกิรรมของฆาตกร  (๒)  กลุมสนับสนุน 
พฤติกรรมของฆาตกร  (๓)  ลักษณะอาชีพของฆาตกร (๔) ความตรงกันระหวางความประพฤติของ 
ฆาตกรกับพฤติกรรมที่ถูกตองตามกฎหมาย  ซ่ึงพิจารณาวาพฤติกรรมของฆาตกรมคีวาม  สัมพันธ 
กับแนวความประพฤติ  หรือบรรทัดฐานฝายที่มีอํานาจในการออกกฎหมายหรือบริหารกฎหมาย 
หรือไม  (๕)  ปจจัยดานกฎหมายถือวาการฆาตกรรมเปนการกระทําความผิดไดรับการกําหนดจาก 

๔  เร่ืองเดียวกัน, หนา ๑๑.
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๓๔ 

ฝายมีอํานาจหรือกฎหมายอาญา  ซ่ึงกฎหมายอาญาเปล่ียนแปลงตามอํานาจ  ฉะนั้นควรพิจารณาดู 
ความเปล่ียนแปลงไปตามเวลาดวย 

สรุปความวา  ฆาตกร  หมายถึง  ผูท่ีกระทําความผิดดวยการฆาบุคคลอ่ืนโดยวิธีการ 
ตางๆ ดวยความตั้งใจหรือไมตั้งใจก็ตาม และการฆานั้นสําเร็จกลาวคือผูถูกฆาถึงแกความตาย และมี 
ความผิดตามประมวลกฎหมายอาญา ฉะนั้นองคประกอบที่สําคัญของฆาตกรมี ๕ ประการ คือ  (๑) 
ผูฆาคน  (๒) วิธีการฆา  (๓) มีความจงใจหรือเจตนา  (๔)  การกระทํานั้นสําเร็จผูถูกฆาตาย  (๕)  มี 
ความผิดตามประมวลกฎหมายอาญาแผนดิน 

๓.๑.๒  นิยามและความหมายของฆาตกรในพระพุทธศาสนา 
ฆาตกร  ในทางพระพุทธศาสนาไมไดใหคํานิยามไวโดยตรง  แตพอที่จะอนุมานไดวา 

ผูทําใหมนุษยหรือสัตวส้ินใจ  ส้ินชีวิต ไมเปนอยูตอไป  ส้ินสภาพของการมีชีวิต  ซ่ึงชีวิตมนุษยนั้นมี 
สวนประกอบที่สําคัญ ๕ ประการ คือ รูป เวทนา สัญญา สังขาร วิญญาณ แตเมื่อกลาวโดยสรุปมี ๒ 
ประการ  คือ  รูปกับนามหรือกายกับใจ  กายเปนที่อาศัยของใจ  ขณะเดียวกนัใจก็อาศัยกาย  กาย 
แสดงออกทางการเคล่ือนไหวตามทีใ่จสั่ง  สวนใจก็แสดงตัวออกมาในทางความคิดการพดู  การ 
กระทําทกุชนิดขึ้นอยูกับสวนประกอบท่ีสําคัญนี้ แตนี้เปนสวนประกอบของผูกระทําฝายเดยีว สวน 
การฆามนษุยที่ผูทําใหเปนฆาตกรโดยสมบูรณ ตองฆาประกอบดวยองค ๕ ประการ คือ (๑) สัตวมี 
ชีวิต (๒) รูวาสัตวนั้นมีชวีิต (๓) มีจิตคิดจะฆา (๔) มคีวามเพียรเพ่ือใหตาย (๕) สัตวนั้นตายเพราะ 
ความเพียรนัน้ ๕

สมเด็จพระมหาสมณเจา กรมพระยาวชิรญาณวโรรส ไดทรงอธิบายวา การฆา คือ การ 
ทําใหตาย วาโดยวตัถุมี ๒ ประเภท คือ (๑) ฆามนษุย (๒) ฆาสัตวเดรัจฉาน ในทางพระ พุทธศาสนา 
ทรงบัญญัติโทษปาราชิกคือขาดจากความเปนภกิษุสําหรับภิกษุผูฆามนุษย  สวนใน  ราชอาณาจักรก็ 
ปรับโทษแกผูกระทําอยางอุกฤษฎคือประหารชีวิตหรือจําคกุตลอดชีวิต  ถึงโทษจะเบาลงกโ็ดย 
เจตนา  สวนการฆาสัตวเดรัจฉานโทษเบากวา  ในทางพระพุทธศาสนาปรับโทษแกภกิษุผูกระทํา 
เพียงปาจิตตีย 

การฆา วาโดยเจตนามี ๒ ประเภท คือ (๑) ฆาแบบจงใจ (๒) ฆาแบบไมจงใจ  บรรดา 
การฆา ๒  อยางนั้น    การฆาแบบจงใจ  คือ การฆาโดยการคิดหรือวางแผนไวแตแรกวาจะฆาเขาให 
ตายมี ๓ ประเภท คือ (๑) ฆาเพราะตกอยูในฐานแหงโลภ (๒) ฆาเพราะตกอยูในฐานะแหงพยาบาท 

๕ พระสัทธัมโชติกะ  ธัมมาจริยะ, ปรมัตถโชติกะ  มหาอภิธัมมัตถสังคหฏีกา   ปริเฉทที่ ๕ เลม ๒, 
(กรุงเทพมหานคร : ไทยรายวัน กราฟค เพลท, ๒๕๔๖), หนา ๗๖.
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๓๕ 

(๓)  ฆาเพราะตกอยูในฐานแหงเหตุอื่น  สวนการฆาแบบไมจงใจ  คือ  การฆาโดยการไมไดคดิ 
วางแผนไวแตแรกมี  ๔  ประเภท  คือ  (๑)  ฆาเพราะบังเอิญ  (๒)  ฆาเพราะบนัดาลโทสะ  (๓)  ฆา 
เพราะปองกันตวั  (๔)  ฆาเพราะไมไดแกลง 

การฆา  วาโดยประโยคมี  ๒  อยาง  คือ  (๒)  ฆาดวยตนเอง  (๒)  ฆาดวยใชผูอ่ืนฆา 
บรรดาการฆา  ๒  อยางนั้น  จะฆาดวยอาการหรืออุบายอยางใดอยางหนึ่ง ทั้งผูฆาเอง ทั้งผูใชใหฆา 
และผูรับใชฆา  มีโทษหนกัเบาตามลําดับในฐานฆามนษุย  ทั้งในทางพระพุทธศาสนาและใน 
ราชอาณาจักร ๖ 

คําวา  มีจิตคิดจะฆา  หมายถึง  ฆาตกรนัน้มีเจตนาหรือความตั้งใจประกอบดวยความ 
โลภ  ความโกรธ  และความหลง  อันเปนอกุศลจิต  แตถาขาดองคประกอบที่สําคัญ  ๕  นี้เกิดขึ้น 
ประจวบพรอมกันทกุอยาง  ผูนั้นไมชื่อวาเปนฆาตกรโดยสมบูรณ  เชน  การฆาตัวตายหรืออัตต- 
วินิบาต ไมถือวาเปนฆาตกรโดยสมบูรณ ดังพระฎีกาจารยกลาวไววา 

“ผูท่ีฆาตัวตาย  ไมช่ือวาเปนฆาตกรโดยสมบูรณ  เพราะขาดองคประกอบขอท่ี  วา 
ปาณสัญญิตาคือรูวาสัตวนัน้มีชีวิต ซ่ึงทานหมายถึงสัตวอ่ืนนอกจากตนเอง” ๗ 

สรุปความวา ฆาตกร หมายถึง ผูท่ีฆาผูอ่ืนตายหรือทําใหผูอ่ืนตายดวยตนเองหรือใชให 
ผูอ่ืนทําหรือรวมกับคนอื่น การทํารายรางกายคือทําใหบาดเจ็บโดยสาหัส และการทรกรรม คือ การ 
ใชงานเกนิกําลัง  กกัขัง  หรือนําสัตวไปทรมานดวยวิธีการตางๆ  ใหไดรับทุกขเวทนามากจนกระทั่ง 
ทนไมไหวเสียชีวิตในที่สุด 

๓.๑.๓  ประเภทของฆาตกรทั่วไปและฆาตกรในพระพุทธศาสนา 
ก.  ประเภทของฆาตกรทั่วไป 
Guttmacher กลาววา ฆาตกรโดยทั่วไป มักจะมีพฤตกิรรมในการกระทําการฆาตกรรม 

แตกตางกันออกไป ดังนั้นเขาจึงไดจําแนกฆาตกรออกเปน  ๑๑  ประเภท  คือ 

๑.  ฆาตกรจิตวิตถาร  (The  Schizophrenic  Murderer)  ฆาตกรพวกนี้มีลักษณะทําราย 
ตอผูอ่ืน เพราะเปนโรคจิตชนดิหนึ่งชื่อวา  Schizobphrenia 

๖  สมเด็จพระมหาสมณเจา  กรมพระยาวชิรญาณวโรรส,  เบญจศีลและเบญจธรรม,  (กรุงเทพ  มหา 
นคร : โรงพิมพมหามกุฏราชวิทยาลัย, ๒๕๓๘),  หนา ๘-๙. 

๗ พระสัทธัมโชติกะ  ธัมมาจริยะ,  ปรมัตถโชติกะ  มหาอภิธัมมัตถสังคหฏีกา  ปริเฉทที่ ๕  เลม ๒, 
หนา ๘๓.
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๓๖ 

๒.  ฆาตกรที่ฆาผูอ่ืนแทนการฆาตัวเอง  (The  Murderer    Whose    Act  Represent 
Symbolic)  ฆาตกรพวกนี้จะฆาผูอ่ืนโดยคดิไปวาตนไดทําลายสวนใดสวนหนึ่งของตนเองไป 

๓.  ฆาตกรขาดสมรรถภาพทางเพศ (The Gynocidal Muderer) ฆาตกรพวกนี้ฆาผูหญิง 
เพ่ือปองกันมิใหรูวาตนขาดสมรรถภาพทางเพศ 

๔.  ฆาตกรกาวราวแบบซอนเรน  (The  Passive-Aggressive   Muderer)  ฆาตกรพวกนี้ 
จะฆาผูอ่ืน เมื่อมีส่ิงเราที่แรงพอจนทําใหความกาวราวที่เกบ็กดไวอยูระเบิดออกมา 

๕.  ฆาตกรที่ชอบทารุณผูหญิงเมื่อเกดิตัณหา (The   Sadistic   Muderer) ฆาตกรพวกนี้ 
จะกลายเปนฆาตกรเพราะการทารณุนั่นเอง 

๖.  ฆาตกรรกัรวมเพศ  (The  Monosexual  Muderer)  ฆาตกรพวกนี้เปนฆาตกรเพราะ 
ฆาคูนอนของตนเอง 

๗.  ฆาตกรที่เปนโรคจิตแบบชัว่คราว (The Temporarily Psychotic Muderer) ฆาตกร 
พวกนี้เปนคนที่ไมอาจควบคุมตนเองไดตลอดเวลา  แสดงความรุนแรงแบบพอกระทําตอลูก  มี 
อารมณราย 

๘.  ฆาตกรธรรมดา  (The    Normal    Muederer)  ฆาตกรพวกนี้เปนพวกที่ไมไวชีวิต 
ผูอ่ืนเพราะขาดความยั้งคิด 

๙.  ฆาตกรที่เปนปฏิปกขตอสังคม  (The  Sociopathic  Muderer)  ฆาตกรพวกนี้เปน 
พวกที่ฆาผูอ่ืนเพราะเขาเกลียดชังสังคม 

๑๐.  ฆาตกรเพราะพิษสุรา  (The    Alcoholic    Muderer)  ฆาตกรพวกนี้เปนพวกที่ฆา 
ผูอ่ืนเพราะพิษสุรา ทําใหขาดสตขิาดความยั้งคดิ 

๑๑.  ฆาตกรจิตวิตถาร  (The  Avenging    Muderer)  ฆาตกรพวกนี้เปนพวกที่ฆาผูอ่ืน 
เพราะถูกพรากรักโดยปจจุบันทันดวน  ผูเปนฆาตกรมคีวามรูสึกกาวราวอยากฆาคนที่ทําเชนนั้นกับ 
ตน หรืออยากแกแคน ๘ 

ข.  ประเภทของฆาตกรในพระพุทธศาสนา 
ฆาตกรในทางพระพุทธศาสนานัน้  จะสมบูรณกต็อเมื่อมีเจตนาหรือตั้งใจฆาเทานั้น 

โดยผูฆาแสดงพฤติกรรมแตกตางกัน ฉะนัน้ ทานจึงจะแบงฆาตกรออกเปน  ๖ ประเภท คือ 

๘  อางใน พรรษพร  ยกเช้ือ, พุทธศาสนากับปญหาอาชญากรรมในสังคมไทย  :  ศึกษาความคํานึง 
เร่ืองศีล ๕ ของผูกระทําความผิดในเรือนจํากลางคลองเปรม, หนา ๑๒.
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๓๗ 

๑.  ฆาตกรที่ลงมือฆามนุษยหรือสัตวมีชวีิตดวยตนเอง (สาหัตถิกปโยค) เชน ฆาลางโคตร 
ฆาขมขืน ตดีวยไม หรือขมขืนแลวฆา  เปนตน 

๒.  ฆาตกรที่ฆามนษุยหรือสัตวมีชีวติดวยการสงใหผูอ่ืนฆา  โดยใหอาณตัิสัญญาณตางๆ 
(อาณัตตกิปโยค)  เชน จางวาน ส่ังการ ขยิบตา ชีม้ือ เปนตน 

๓.  ฆาตกรที่ฆามนษุยหรือสัตวมีชีวติดวยการปลอยอาวุธไปทําลาย  เปนอาวุธท่ีมีตาม 
ธรรมชาติหรือประดิษฐขึ้น (นิสสัคคิยปโยค) เชน ขวางระเบิด ยิงปน ขวางมีด เปนตน 

๔.  ฆาตกรที่ฆามนษุยหรือสัตวมีชีวติ  ดวยการสรางเครือ่งมือประหารไวอยางถาวร 
(ถาวรปโยค) เชน ขดุหลุมพราง  สรางอาวุธ ลูกระเบิด เครือ่งมือประหาร  เปนตน 

๕.  ฆาตกรที่ฆามนษุยหรือสัตวมีชีวติดวยการใชวิชาอาคม  หรือไสยศาสตรตางๆ 
(วิชชามยปโยค) เชน การทํายันต ลงชื่อ วัน เดือน ป ของศตัรู แลวนําไปเผา หรือใชวิชาอาคมทําให 
ศัตรูนั้นมีอาการลมเจ็บถึงตาย เปนตน 

๖.  ฆาตกรที่ฆามนษุยหรือสัตวมีชีวติดวยการใชอิทธิฤทธ์ิ  (อิทธิมยปโยค)  ที่เกิด  ขึ้นโดย 
อาศัยกรรมที่เรียกวา กัมมชิทธิ เชน การถลึงตา หรือเคาะเขีย้วของตน เปนตน ๙ 

นอกจากนี้  ถาพิจารณาตามฐานของบุคคลที่ถูกฆา  ทานจําแนกฆาตกรออกเปน  ๓ 
ประเภท คือ (๑) ฆาตกรที่ฆามารดา (มาตุฆาตกะ) (๒) ฆาตกรที่ฆาบิดา (ปตุฆาตกะ) (๓) ฆาตกรที่ 
ฆาพระอรหันต  (อรหันตฆาตกะ)  ซ่ึงทั้ง  ๓  ประเภทนีจ้ัดอยูในอนันตรยิกรรมเปนกรรมที่มีโทษ 
หนักที่สุด ไมสามารถไปสวรรคและนิพพานได 

ในมิลินทปญหากลาววา ฆาตกรมี ๘ ประเภท คือ  (๑) คนเจาราคะฆาสัตวเพราะราคะ 
เปนเหตุ (๒) คนเจาโทสะฆาสัตวเพราะโทสะเปนเหตุ (๓) คนเจาโมหะฆาสัตวเพราะโมหะเปนเหตุ 
(๔)  คนที่มคีวามถือตัวฆาตวัเพราะมานะเปนเหตุ  (๕)  คนที่ละโมบฆาสัตวเพราะโลภะเปนเหตุ  (๖) 
คนที่ไมมีอะไรฆาสัตวเพ่ือประโยชนแกชวีิต  (๗)  คนพาลฆาสัตวเพราะความสนกุเปนเหตุ  (๘) 
พระราชาฆาสัตวเพราะมุงรกัษาขนบธรรมเนยีมประเพณี ๑๐ 

สรุปความวา  ฆาตกรที่ประกอบฆาตกรรมในพระพุทธศาสนานั้น  พอจะสรุปตาม 
ลักษณะไดเปนประเภทใหญ ๆ  ๒  ประเภท  คือ 

๙ พระสัทธัมโชติกะ   ธัมมาจริยะ, ปรมัตถโชติกะ   มหาอภิธัมมัตถสังคหฏีกา ปริเฉทที่ ๕  เลม ๒, 
หนา ๗๗-๗๙. 

๑๐  กรมศิลปากร,  มิลินทปญหา  ฉบับพิสดาร,  (กรุงเทพมหานคร  : อมรการพิมพ, ๒๕๑๖), หนา 
๕๗-๕๘.
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๓๘ 

๑.  ฆาตกรที่ฆามนษุยหรือสัตวมีชีวติ  จะเปนฆาตกรโดยสมบูรณก็ตอเมื่อกระทํา  การ 
ฆาครบองคประกอบ ๕ ประการ ตามหลักของปาณาติบาตเทานั้น 

๒.  ฆาตกรที่ฆาบิดา ฆามารดา หรือฆาพระอรหันต แมจะไมครบองคประกอบ สําคัญ 
๕  ประการ  ตามหลักขององคปาณาติบาต  แตก็จัดเปนฆาตกรโดยสมบูรณ  เพราะเปนการทํา 
อนันตริยกรรม คือ กรรมที่เปนบาปหนักที่สุด ตัดทางสวรรค ตัดทางนพิพาน ๑๑ 

๓.๑.๔  ปจจัยที่มีผลตอการเปนฆาตกรตามทัศนะทั่วไปและตามทศันะของ 
พระพุทธศาสนา

ปจจัยที่มีผลตอการเปนฆาตกร หมายถึง สาเหตุของการประกอบฆาตกรรมซ่ึงเปนเหตุ 
ใหผูกระทําฆาตกรรมจนกลายเปนฆาตกร  ตามทัศนะหรือตามแนวความคดิทั่วไปและตามทัศนะ 
หรือแนวความคิดของพระพุทธศาสนา ดังนี้ 

ก.  ปจจัยที่มีผลตอการเปนฆาตกรตามทัศนะทั่วไป 
ปจจัยที่มีผลตอการเปนฆาตกรตามทัศนะทั่วไป  หมายถึง  สาเหตุของการประกอบ 

ฆาตกรรมเปนเหตใุหผูกระทําฆาตกรรมจนกลายเปนฆาตกร  ตามทัศนะหรือตามแนวความคิด 
ทั่วไป สรุปไดดังนี้ 

๑.  ปจจัยที่มีผลตอการเปนฆาตกรตามทัศนะทั่วไป  ในแงของอาชญาวิทยาสาเหตุของ 
การเกดิฆาตกรรม  นําผลใหผูกระทําเปล่ียนสถานภาพกลายเปนฆาตกร  มีสาเหตุสวนใหญมาจาก 
สาเหตุใหญๆ  ๓ ประการ คือ 

๑)  สาเหตุทางกายภาพ  หมายถึง  สาเหตุท่ีเกีย่วพันกับสภาพแวดลอมรอบตัว 
มนุษย  เพราะสภาพแวดลอมรอบตัวมนษุยมีผลตอการเกิดฆาตกรรม  โดยเฉพาะในที่มีชุมชน 
หนาแนนและมีอัตราการเพิ่มของประชากรสูง การประกอบการฆาตกรรมก็มีเพิ่มขึ้น 

๒)  สาเหตุทางสังคม  ที่สําคัญอันเปนเหตุใหประกอบฆาตกรรมคืออาชีพและ 
การวางงาน ในชุมชนที่มีอาชีพเกษตรกรรมมกัมีการฆาตกรรมนอยกวาชุมชนที่มีอาชีพคาขายและมี 
ผูวางงานมาก สภาพเศรษฐกิจ ก็เปนปจจัยสําคญั  เพราะหากสภาพเศรษฐกิจไมดี ก็เกิดภาวะกระตุน 
ใหทําฆาตกรรมไดงาย  สาเหตุท่ีสําคัญทางสังคมคือความหนาแนนและการเพ่ิมขึ้นของประชากร 

๑๑ พระราชวรมุนี (ป.อ. ปยุตฺโต), พจนานุกรมพุทธศาสน   ฉบับประมวลศัพท, (กรุงเทพ-มหานคร 
:  โรงพิมพดานสุทธาการพิมพ, ๒๕๒๘), หนา ๓๖๖.
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๓๙ 

เพราะคนที่อยูในสภาพแวดลอม  หรือชุมชนที่มีความเปนอยูอยางหนาแนน  มักจะมีความตึงเครียด 
กดดนัทั้งในดานจิตใจ สังคม และเศรษฐกิจ 

๓)  สาเหตุทางจิตวิทยา สวนใหญเกิดจากความผิดปกติทางจติ  เชน โรคจิต หรือ 
โรคประสาท ซ่ึงภาวะนี้อาจเกดิจากการเล้ียงดูมาในสภาวะแวดลอมที่ไมเหมาะสม 

นักจติวิทยาไดอธิบายปจจัยที่มีผลตอการเปนฆาตกรไววา  บุคคลมีพฤติกรรมทาง 
ฆาตกรรม  สืบเนื่องจากปจจัยหรือสาเหตุคือความไมสมประกอบทางบุคลิกภาพ  เชน  สภาพจติไม 
ปกติ  มีประสบการณที่เลวราย  และสภาพแวดลอมที่ผลักดันใหเกิดพฤตกิรรมฆาตกร  หรือสืบ 
เนื่องมาจากความกระทบกระเทือนทางอารมณ  ซ่ึงสงผลใหเกิดความวิตกกังวล  ตองหาทางระบาย 
ออก  โดยปกติคนมกัแสดงออกทางอารมณทีรุ่นแรงที่แตกตางกัน  ทั้งนีข้ึ้นอยูกับแตละคนจะ 
สามารถควบคุมตนเองไดมากนอยแคไหน การศึกษา และประสบการณ จะทําใหคนสามารถอดทน 
อดกล้ันตอสภาพการบีบคั้นทางอารมณไดดีขึ้น  แตผูขาดการศึกษาและดอยประสบการณ  มกัไม 
สามารถควบคุมสภาพการบีบคัน้ทางอารมณเทาที่ควร จึงเปนปจจัยหรือสาเหตุกอใหเกิดการกระทํา 
อยางใดอยางหนึ่ง  ที่ไมสอดคลองกฎหมายและกฎระเบียบของสังคม  หรือเปนการแสดงออกที่ผิด 
ศีลธรรม 

นักสังคมวิทยาไดอธิบายถึงปจจัยหรือสาเหตุแหงฆาตกรรมวา  ภาวะทางสังคมและ 
วัฒนธรรม  เปนส่ิงแวดลอมที่มีอิทธิพลหรือเปนสาเหตุใหเกิดการฆาตกรรม  การทําฆาตกรรมใน 
สังคมสวนใหญ  สังคมสวนยอย  และกลุมมีสวนเกี่ยวของหรือความสัมพันธกับภาวะบางอยาง  เชน 
การโยกยาย  การแขงขัน  คนยากจนหรือไมไดรับการศกึษาอบรมมักจะมคีวามเสียเปรียบในการ 
แขงขันเพื่อความอยูรอดจึงใชวิธีฆาตกรรม  และความขดัแยงทางวัฒนธรรม  ความหนา  แนนของ 
ประชากร  การเลียนแบบกัน การเลือกคบหากัน หรือการอาศัยบารมีและทดแทนบุญคนกัน    ก็เปน 
กระบวนการหนึ่งที่ทําใหคนกลายเปนฆาตกร ๑๒ 

ปจจุบันมกีารศึกษาปจจัยหรือสาเหตุของการเกิดฆาตกรรม  ในดานอาชญาวิทยาเปนที่ 
ยอมรับกันวา ปจจัยหรือสาเหตุของการเกิดฆาตกรรมโดยรวมนั้น มีปจจัยที่เกี่ยวของและผสมผสาน 
กันอยู  ๓ ประการ  คือ 

๑)  ปจจัยทางดานกายภาพ 

๒)  ปจจัยทางดานจิตภาพ 

๓)  ปจจัยทางดานสังคม 

๑๒ ประสาท หลักศิลา, ปญหาสังคม,  (พระนคร  :  โรงพิมพกาวหนา, ๒๕๑๕), หนา ๙๑-๙๔.
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๔๐ 

ประกอบกับมีชวงระยะเวลาท่ีใหฆาตกรไดกระทําผิดนั้น  ก็จะเกิดขึ้นจากการกระทํา 
ฆาตกรรมนัน่เอง  สามารถแสดงแผนภาพความสัมพันธดงักลาวได  ดังนี้ 

ปจจัยดานกายภาพ 

ปจจัยดานจิตภาพ  +  ชวงโอกาสใหกระทําผิด ---- ฆาตกรรม 

ปจจัยดานสังคม 

ปจจัยดานกายภาพและปจจัยดานสังคม  มีสวนผลักดนัใหบุคคลกลายเปนฆาตกร 
เพราะเม่ือปจจัยตางๆ  ถูกกระตุนผานตัวแปรสภาพสําคัญคือปจจัยดานจิตภาพ  อันเปนเหตุใหเกิด 
ความรูสึกขาดความรับผดิชอบชั่วดีหรือขาดศีลธรรม ๑๓ 

จากแผนภมูินี้  สภาพจติของบุคคลเปรียบเสมือนตัวแปรที่สําคัญยิ่ง  เพราะวาลําพัง 
ปจจัยดานกายภาพหรือปจจัยดานสังคม  แมมีชวงโอกาสใหกระทําผดิหรือเปนฆาตกร  หากยังไม 
ผานตัวแปรสภาพคือปจจัยดานจติภาพ  ยอมไมกอใหเกดิการฆาตกรรม  แตถาเมื่อใดปจจัยดาน 
กายภาพและปจจัยดานสังคมมีอิทธิพลเหนือจิตใจแลว  การเปล่ียนแปลงสภาพจิตของบุคคลแมแต 
เพียงเล็กนอย  อาจมีสวนผลักดันใหปจจัยตางๆ  มีอิทธิพลที่จะนําไปสูสภาพฆาตกรรมได 
นอกจากนั้นปจจัยดานจิตภาพอยางเดียวถามกีารเปล่ียนแปลง  ก็อาจจะนําไปสูการฆาตกรรมได 
เชนเดียวกนั  ไมวาจะเปนปจจยัดานกายภาพและปจจัยดานสังคมมีอิทธิพลอยูหรือไม    ในกรณนีี้ 
ไดแก ฆาตกรที่ตกอยูในสภาพของคนโรคจิต 

ตามนัยแหงความสัมพนัธดังกลาวนั้น  พึงทราบปจจัยหรือสาเหตุของการประกอบ 
ฆาตกรรมที่มคีวามเกีย่วของกันอยู  ๓  ประการ  ดังนี้ 

๑.  ปจจัยหรือสาเหตุแหงฆาตกรรมดานกายภาพ  หมายถึง  สาเหตุของฆาตกรรมที่ 
เกี่ยวพันกับอิทธิพลของสภาพแวดลอมรอบๆ  ตัวมนษุย  และปจจัยดานสุขวิทยาของมนษุยมี 
ผลกระทบกระเทือนตอความประพฤติและความเปนอยูในชีวิตประจําวัน  โดยเฉพาะอยางยิ่งใน 
สภาพทองถ่ิน  เพราะพบวาในยานที่ชุมชนหนาแนนและมีอัตราการเกดิประชากรสูง  มีฆาตกรรม 
เพ่ิมขึ้นสูงไปดวย  จากการศกึษาของ  Elifford    R.Shaw  &  Henry  D. Mckay  ใชวิธีการศกึษาแบบ 
นิเวศวิทยา  ในการสํารวจขอมูลเกี่ยวกับการเจริญเติบโตของนครซิคาโก  กับอัตราการกระทํา 
ความผิดของเด็กพบวา  ประเภทของการทําผิดของเดก็มีความสัมพันธกับสภาพแวดลอมในแตและ 
เขตและมีอัตราการทําผิดแตกตางกนัไป  นอกจากนี้การทําผิดของเด็กก็มีจํานวนสูงขึน้มาก  ใน 

๑๓  อัณณพ ชูบํารุง,  สาเหตุแหงการเกิดอาชญากรรมตามหลักพระพุทธศาสนา, (กรุงเทพ มหานคร 
:  มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร, ๒๕๓๐), หนา ๕๕.
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๔๑ 

ทองถ่ินที่เปนสลัมและยานธุรกิจ  โดยเฉพาะอยางยิ่งยานที่มีการเปล่ียนแปลงของประชากรสูง 
สําหรับอิทธิพลของสภาพอากาศ  จากสถิติตางของสหรัฐอเมริกาพบวา  อัตราของประชากร 
ประกอบฆาตกรรมแปรผันตามฤดกูาลที่ตางกัน  มีผลตอรปูแบบการทํางานและการอยูรวมกันของ 
มนุษย ความเกีย่วพันดังกลาวอยูภายใตอิทธิพลของวัฒนธรรม สภาพสังคมและเศรษฐกจิ 

๒.  ปจจัยหรือสาเหตุแหงฆาตกรรมดานจิตวิทยา  หมายถึง  สาเหตุของฆาตกรรมมา 
จากความผิดปกติทางจติหรือความไมสมประกอบทางบุคลิกภาพ  ซ่ึงประสบการณที่เลวรายและ 
สภาพแวดลอม มีสวนผลักดันอยางมากตามทฤษฎจีิตวิเคราะหของฟรอยด  (Sigmund    Frud)  แบง 
การวิเคราะหพฤติกรรมของมนษุยออกเปน  ๓  สวน  คือ 

สวนที่  ๑  Id  (อิด)  คือ  ตองการแสวงหาความสุข  ความพงึพอใจใหกับตนเองมาก 
ที่สุด  โดยปราศจากขอบเขตใดๆ  ทั้งส้ิน  เปนลกัษณะของสัญชาตญาณของบุคลิกภาพ  อันเนื่อง  มา 
จากแรงขับทางชีววิทยาเปนองคประกอบท่ีติดตวัมาแตกําเนิด  ส่ิงนี้เองที่ชวยใหเดก็ไดรูจักตวัเอง 
หลังจากการเกิดถือวาเปนจดุเริ่มตนของจิตใตสํานกึที่มีตอสภาพแวดลอมและเปนตัวบงการปฏิบัติ 
ตอสภาพแวดลอมเพื่อสนองความตองการของตนเอง 

สวนที่  ๒  Ego  (อีโก)  คือ  ตัวเอง  มนุษยรูจักตนเองและแยกตนเองออกจากส่ิงอ่ืน 
ไดรับการพัฒนาจาก  Id  เม่ือผานการเรียนรูถึงความแตกตางระหวางตนเองกับส่ิงแวดลอม  Ego  ยัง 
ไมไดรับการปรับความสัมพันธระหวาง Id กับ Ego จะเห็นไดจากลักษณะของเดก็แรกเกิดจนถึงอายุ 
๑-๒  ป  เม่ือมีความตองการส่ิงใดจะพยายามใหไดมาซ่ึงส่ิงนั้นทันที  โดยการแยงชิง  ความสัมพันธ 
ระหวางเด็กกับผูอ่ืน  ยังขาดการขดัเกลาและขาดความรับผิดชอบในสิ่งที่ตองการ  ความประพฤติ 
ของเด็กในชวงอายุระหวางนีก้็ไมแตกตางกับพฤติกรรมของฆาตกรนกั  แตความประพฤตขิองเด็ก 
จะอยูในชวงระยะหนึ่งเทานั้น  เม่ือเด็กไดรับการเรียนรูขบวนการ Socialization เด็กจะพัฒนาตนเอง 
ใหเหมาะสมและสอดคลองกับสังคม  ในชวงการพัฒนานีก้็จะกอใหเกดิความขัดแยงและความลังเล 
ใจ  ความขดัแยงที่เกดิขึ้นนี้เปนความขดัแยงระหวางวัตถุประสงคที่แทจริงของมนุษย  ในระยะนี้มี 
ความสําคัญมากที่จะตองตัดสินใจเลือกเองวา  จะยอมรบักฎเกณฑสังคมและปฏิบัติตามนั้นหรือ 
ปฏิเสธ หาก Ego ยอมรับกฎเกณฑสังคม Ego ก็จะพฒันาไปสูปจจัยที่ ๓ 

สวนที่ ๓ Superego (ซุปเปอรอีโก) คือ มโนธรรมการส่ังสอนอบรมใหประพฤติปฏิบัติ 
ตามศีลธรรม  วัฒนธรรม  ความดคีวามชัว่  เปนเครื่องมือที่ใชในการปฏิบัติสอดคลองกับกฎเกณฑ 
สังคม  Superego  จะทําให  Ego  ยอมรับกฎเกณฑสังคมอยางไมมีเงื่อนไข  การตอบสนองของ  Ego 
ตามความตองการของ Ego ดังกลาวนี้ ดวยอิทธิพลของการเรียนรูและการขัดเกลาทางสังคม Ego จะ
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๔๒ 

ไมปฏิบัติตามความตองการของ  Id  อีกตอไป  การทีก่ลไกเกิดขึน้จากการที่  Ego  ไมยอมปฏิบัติตาม 
ความตองการของ Id เรียกวา ความกดดัน 

ในบุคคลปกติ  สวนประกอบท้ังสามนั้นมีความสัมพันธกนัอยางสมดุล  การขดัแยงที่ 
เกิดขึน้  เปนตนวา  Ego  ไมสามารถพัฒนาหรือปรับเขากบั  Superego  ได  และพฤติกรรมความ 
ตองการของ  Id  ไมสามารถควบคุมไดหรือถูกควบคุมจนเกินไป กลาวคือ ความขัดแยงนีจ้ะนําไปสู 
สภาพของการฆาตกรรมที่เกิดขึน้โดย  Superego  ซ่ึงเปนลักษณะของ  Psychopathic  คือ  ความ 
บกพรองในจิตสํานกึหรือสติ  และ  Superego  รวมตลอดทั้งการขาดความรับผิดชอบชั่วดี  ขาด 
ความสัมพันธ และไมมีความเคารพในบคุคลอ่ืน อันสงผลสะทอนใหขาดความอบอุน ซ่ึงจะนําไปสู 
ปฏิกิริยาโตตอบตอสภาพแวดลอมที่รุนแรงและหยาบกระดาง  ปฏิกิริยาโตตอบตอสภาพแวดลอม 
ดําเนินไปในลักษณะขาดการควบคุมตนเอง  และเปนความเห็นแกตัวโดยการโตตอบเปนไปใน 
ลักษณะทีข่าดความยั้งคิด  เพ่ือสนองความตองการทางอารมณ  ซ่ึงลักษณะนี้จะเปนอนัตรายตอ 
สังคมยิ่ง เพราะอาจจะกออาชญากรรม เชน ขมขืน หรือฆาไดโดยงาย ๑๔ 

เวสตันและเวลล (Weston&Well) ไดกลาวถึงปจจยัสําคัญในการเปนฆาตกรไว ๓ ประการ 
คือ  (๑)  ปจจัยสิ่งแวดลอม  (๒)  ปจจัยสถานการณที่เอ้ืออํานวยในขณะนัน้  (๓)  ความบกพรองของ 
องคประกอบทางรางกายของคน ซ่ึงรวมถึงสภาพความบกพรองของจิตใจดวย เม่ือทั้ง ๓ ประการนี้ 
รวมตัวกันในระดับหนึ่งก็จะเกิดการฆาตกรรมไดและอาจจะเกิดขึน้โดยอาศัยปจจัยเพียงอยางเดียว 
หรือหลายปจจัยในการฆาตกรรม ๑๕ 

ซูซูกิ  (Suzuki  Yoshio)  ไดกลาวถึงปจจัยอันเปนเหตใุหฆาตกรอาจกอใหเกิดเหตุ 
ฆาตกรรมไว  ๓ ประการ คือ 

๑)  ปจจัยทางดานจิตใจ  คือ  ผูกระทําผิดอาจมีสภาพผิดปกติทางบุคลิกภาพ  เปน 
โรคจิตหรือโรคประสาท  ภาวะเชนนี้อาจเปนมาแตกําเนดิหรือเกิดขึน้ภายหลัง  ซ่ึงอาจเกดิจาก 
สภาพแวดลอมที่ไมเหมาะสม ขาดการศกึษาในทางศาสนาและศีลธรรม 

๑๔  อางใน พรรษพร ยกเช้ือ, พุทธศาสนากับปญหาอาชญากรรมในสังคมไทย  :  ศึกษาความคํานึง 
เรื่องศีล ๕ ของผูกระทําความผิดในเรือนจํากลางคลองเปรม, หนา ๒๒-๒๔. 

๑๕  Cited  Paul  B. Weston  and Kenneth M. Wells,  Law  Enforcement  and Criminal  Justice, 
(California: Goodyear Pubblishing Company Inc.,1972),  PP. 111-113. อางใน พรรษพร ยกเช้ือ, พุทธศาสนากับ 
ปญหาอาชญากรรมในสังคมไทย  :  ศึกษาความคํานึงเรื่องศีล ๕ ของผูกระทําความผิดในเรือนจํากลางคลองเปรม, 
หนา ๑๔.
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๔๓ 

๒)  ปจจัยสิ่งแวดลอมทางกายภาพ  เชน รัฐบาลไมควบคุมการพกพาอาวุธ  รถหรือ 
บานเรือนที่ไมปดประตูใสกญุแจจึงเปนโอกาสที่จะกอใหเกิดการกระทําผิดงายขึ้น 

๓)  ปจจัยทางสังคม  เชน ความยากจน การกระจายรายไดที่ไมเปนธรรม การกดขี่ 
ดวยอํานาจตางๆ  การดอยโอกาสทางการศกึษา  การวางงาน  เปนตน  ภาวะเหลานี้ลวนกระทบตอ 
คุณภาพชีวิตของบุคคลในสังคมทั้งส้ิน  ทําใหคนรูสึกชวีิตนี้ไมมคีวามหมาย  สงผลใหเกิดการ 
ตัดสินใจประกอบอาชญากรรมที่มีความรนุแรงถึงขั้นเปนฆาตกร ๑๖ 

กิบบอนส  (Don  Gibbons)  ไดแบงสาเหตุหรือปจจัยอันทําใหฆาตกรกอใหเกิดเหตุ 
ฆาตกรรมไว  ๓  ประการ  คือ 

๑)  สาเหตุแทรกซอน (Interventing Variable) ไดแก การมีสัมพันธภาพกับคนชั่ว 
ประสบการณภายในครอบครัวการยดึวัฒนธรรมท่ีมุงสงเสริมการกระทําผิด 

๒)  สาเหตุพื้นฐานของอาชญากรรม  (Root  cause)  เชน  สภาพไรกฎหมายและ 
ระเบียบวินัยในสังคมและความไมมั่นคงทางเศรษฐกิจ  การเปล่ียนแปลงสังคมอยางรวดเร็ว 

๓)  ปจจัยหนุน  (Precipitating  Factors)  เชน  บุคลิกภาพของแตละบุคคลประกอบ 
กับสถานการณหรือโอกาสที่อํานวย ๑๗ 

๓.  ปจจัยหรือสาเหตุแหงการฆาตกรรมทางสังคม  หรือส่ิงแวดลอมทางสังคมก็เปน 
องคประกอบที่สําคัญทีก่อใหเกิดการฆาตกรรมไมนอยกวาส่ิงแวดลอมรอบๆ  ตัวมนุษยดานอื่นๆ 
สําหรับสาเหตุแหงการฆาตกรรมทางสังคมที่สําคญัคือส่ิงแวดลอมทางสังคม  เชนความหนาแนน 
ของประชากร องคประกอบของประชากร อาชีพและการวางงาน เศรษฐกจิ การศกึษา สงคราม เปน 
ตน ซ่ึงเหตุท่ีองคประกอบเกี่ยวของกับการฆาตกรรม โดยจะกลาวเฉพาะที่สําคญั ดังนี้ 

๑)  อาชีพและการวางงาน  อาชีพที่แตกตางกนัมีสวนในการสรางพฤติกรรมทาง 
อาชญากรรมที่แตกตางกัน  เชน  ชุมชนที่มีบุคคลอาชีพเกษตรกรรมและเล้ียงสัตวมาก  มกัจะมีการ 
เกิดฆาตกรรมนอยกวา  ชุมชนที่มีอาชีพพอคามาก  และสวนใหญพบวาอัตราการทําผิดของบุคคลมี 
อายุ ๒๑-๓๔ ป  มีคาสัมประสิทธ์ิสหสัมพันธในทางบวกกบัอัตราผูวางงาน 

๑๖  อางใน  พรรษพร    ยกเชื้อ,  พุทธศาสนากับปญหาอาชญากรรมในสังคมไทย  :  ศึกษาความคํานึง 
เรื่องศีล ๕ ของผูกระทําความผิดในเรือนจํากลางคลองเปรม, หนา ๑๕. 

๑๗ Gibbons   Don,  Society  Crime  and  Criminal   Careers, 1973,  PP. 254.  อางใน พรรษพร ยก 
เชื้อ,  พุทธศาสนากับปญหาอาชญากรรมในสังคมไทย  :  ศึกษาความคํานึงเรื่องศีล  ๕  ของผูกระทําความผิดใน 
เรือนจํากลางคลองเปรม, หนา ๑๖.
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๔๔ 

๒)  เศรษฐกิจ  เปนปจจัยที่สําคัญไมเพราะเปนปจจัยที่สามารถเปล่ียนแปลงวิถีชีวิต 
ของมนุษยไดถึงแมจะมีนกัวิชาการบางคนแยงวา  ยังมีฆาตกรจํานวนไมนอยท่ีประกอบสัมมาอาชีพ 
ดวยดี ไมคิดทีจ่ะประกอบฆาตกรรม เหตุผลเหลานี้นาจะเปนขอยกเวน เพราะโดยแทจริงแลว ปจจัย 
ทางเศรษฐกิจเปนปจจัยที่สะทอนใหเห็นถึงสภาวะที่แทจรงิหลายอยาง  เชน  รายได  การไมมีงานทํา 
สภาพในครอบครวัที่ไมมีเวลามาอบรมดูแลเด็กๆ  เปนตน  ส่ิงที่นาจะเปนเหตุผลดีที่สุด  คือ 
เศรษฐกิจไมดีทําใหเกิดภาวะเหมาะสมการเกิดฆาตกรรมไดงายกวาธรรมดา 

๓)  ความหนาแนนของประชากรหรือการเพิ่มประชากร  เมืองที่มีคนหนาแนน 
ความประพฤติและทัศนะยอมแตกตางกวาคนที่อยูในชนบท  เพราะคนที่อยูในเมืองใหญท่ีมีผูคนอยู 
อยางหนาแนน มีความตึงเครียด มีความกดดนัในดานจิตใจ สังคม และเศรษฐกิจมากกวาคนที่อยูใน 
เมืองที่มีคนอยูนอยกวา ฉะนัน้ในเมืองที่มีคนหนาแนนจึงมปีญหาอาชญากรรมมาก ๑๘ 

ข.  ปจจัยที่มีผลตอการเปนฆาตกรตามทัศนะของพระพุทธศาสนา 
ปจจัยที่มีผลตอการเปนฆาตกรตามทัศนะของพระพุทธศาสนา  หมายถึง  เหตุของการ 

ประกอบฆาตกรรมทําใหผูกระทํากลายเปนฆาตกร  ทางพระพุทธศาสนาไดกลาวถึงในฐานะเปนกฎ 
แหงปรากฏการณทางสังคมบาง  กฎของสภาวะสังคมบาง  ซ่ึงอยูเบ้ืองหลังสภาพความแตกตางกัน 
ไป  เพราะถือวาทุกส่ิงที่เกิดขึน้ลวนมกีฎหรือมีสาเหตุดวยกนัทั้งนั้น  เม่ือมีเหตุปจจัยแลวก็จะมคีวาม 
เปนไปอันมีระเบียบแนนอน ตามหลักนิยามหรือกฎธรรมชาติ ๕ ประการ ไดแก 

๑)  อุตุนิยาม  กฎธรรมชาติเกี่ยวกับอุณหภูมิหรือปากฎการณธรรมชาติตางๆ  โดย 
เฉพาะดิน น้ํา อากาศ และฤดูกาล อันเปนส่ิงแวดลอมที่ทําใหเกิดปญหาทางสังคมคือเปนฆาตกรได 

๒)  พีชนิยาม  กฎธรรมชาติเกี่ยวกับการสืบพันธ  มีพันธุกรรมเปนตน  อันเปนการ 
สืบเชื้อสายไปตามชนิดของตน เชน ฆาตกรโดยกําเนิดเปนเรื่องทางพันธุกรรมที่ไดรบัการถาย ทอด 
มาจากบรรพบรุุษของตนนัน่เอง 

๓)  จิตตนิยาม  กฎธรรมชาติเกี่ยวกับการทํางานของจิต  ซ่ึงเมื่อเกิดอารมณหรือส่ิง 
เรามากระทบประสาทก็จะมกีารรับรู (วิญญาณ)  เกิดขึ้นตามชนิดของประสาทท่ีรับรูนั้น  ส่ิง 

ที่มาเรานั้นอาจเปนตวักระตุนใหเปนฆาตกรได 

๑๘  ชาย  เสวิกุล,  อาชญาวิทยาและฑัณฑวิทยา,  (กรุงเทพมหานคร  :  มหาวิทยาลัย  ธรรมศาสตร, 
๒๕๑๙), หนา ๑๐๘.
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๔๕ 

๔)  กรรมนิยาม  กฎธรราชาติเกี่ยวกับพฤติกรรมของมนษุยคือกระบวนการให  ผล 
ของกรรมหรือการกระทํา  เปนผลแหงกรรมในอดีตและกรรมในปจจุบัน  อันเปนกระบวนการ 
กอใหเกดิการเปนฆาตกรได 

๕)  ธรรมนิยาม    กฎธรรมชาติเกี่ยวกับความสัมพันธ  และอาการที่เปนเหตุให  ผล 
แกกันของสรรพส่ิงทั้งหลาย  เชน  กฎของไตรลักษณมคีวามปรากฏขึ้นมาในเบื้องตน  มีความ 
เปล่ียนแปลงไปในทามกลาง และมีความสลายไปในที่สุด ๑๙ 

ปจจัยที่มีผลตอการเปนฆาตกรตามทัศนะของพระพุทธศาสนา  เม่ือกลาวโดยสรุปก็ 
สามารถสรุปได ๒ ประการ ๒๐  ดังนี้ 

๑)  สาเหตุทางดานจิตใจ  ในพระพุทธศาสนาถือวาจิตใจมีความสําคัญมากถึงมาก 
ที่สุด  เนื่องจากการกระทําทุกอยางไมวาจะดีหรือชั่วก็ลวนเริ่มที่จิตใจเปนสําคัญ  จิตใจนัน้ถือวา 
จะตองนํามากอนหรือตั้งตนมาจากจิตใจ  อันเปนตวักําหนดทิศทางแหงการกระทําของมนษุย  เปน 
ตัวการหรือแกนนําในการเริ่มสรรคสรางทุกอยาง  ดังที่พุทธองคตรัสไววา 

ธรรมทั้งหลาย ๒๑ มีใจ ๒๒  เปนหัวหนา ๒๓ 

มีใจเปนเจาใหญ สําเร็จดวยใจ 
ถาคนมีใจชัว่ กจ็ะพูดชัว่ทําชั่วตามไปดวย 
เพราะความชัว่นั้น ทกุขยอมตดิตามเขาไป 
เหมือนลอหมุนตามรอยเทาโคที่ลากเกวียนไป ฉะนั้น ๒๔ 

๑๙ พระราชวรมุนี (ป.อ. ปยุตฺโต), พจนานุกรมพุทธศาสน ฉบับประมวลธรรม, (กรุงเทพ-มหานคร 
: โรงพิมพดานสุทธาการพิมพ, ๒๕๒๘), หนา ๑๙๔. 

๒๐ อัณณพ ชูบํารุง, อาชญาวิทยาแนวพุทธ, หนา ๑๐๕-๑๔๐. 
๒๑ ธรรมทั้งหลาย มีความหมาย ๔ ประการ คือ (๑) คุณธรรม  (๒) เทศนาธรรม  (๓) ปริยัตติ-ธรรม 

(๔)  นสิสัตตธรรม  (สภาวะที่มิใชสัตว)  หรือนิชชีวธรรม  (สภาวะทีมิ่ใชชีวะ)  ในที่นี้หมายถึงนิสสัตตธรรม  ไดแก 
นามขันธ ๓ คือ เวทนา สัญญา สังขาร  (ขุ.ธ.อ.(บาลี) ๑/๒๐-๒๑). 

๒๒  ใจ  หมายถึง  จิต  ๔  ระดับ  คือ  จิตระดับกามาวจรภูมิ    จิตระดับรูปาวจารภูมิ    และจิตระดับ 
โลกุตตรภูมิ  แตในที่นี้หมายเอาจิตทีมีโทมนัสประกอบดวยปฏิฆะ    จิตนั้นเปนภวังคจิตคือเปนจิตท่ีผองใส แตเมื่อ 
ถูกเจตสิกธรรมฝายช่ัวกลาวคืออุปกิเลสธรรมจรมากระทบเขา  ก็กลายเปนจิตเศราหมองที่เรียกวา  ใจช่ัว   ซึ่งพรอม 
ที่จะแสดงพฤติกรรมออกมาทางกายและวาจา  (ขุ.ธ.อ.(บาลี) ๑/๒๐). 

๒๓  เปนหัวหนา  หมายถึง  เปนหัวหนาเจตสิกธรรม    กลาวคือเปนเหตุปจจัยใหเจตสิกธรรมเกิด  ขึ้น 
(ขุ.ธ.อ.(บาลี) ๑/๒๑). 

๒๔ ขุ.ธ. (ไทย)  ๒๕/๑/๓๕.
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๔๖ 

ฆาตกรฆามนษุยมีจิตใจเขาไปเกี่ยวของโดยตรง  เพราะในทางพระพุทธศาสนาถือวา 
จิตใจที่ตั้งไวในทางท่ีผดิ  ยอมนําไปสูการทําอกุศลทั้งหลาย  ดังที่พระพุทธองคตรัสไวในกัมมนิทาน 
สูตรวา 

“การฆาสัตวมี  ๓  อยาง  คือ  (๑)  การฆาสัตวมีโลภะเปนเหตุ  (๒)  การฆาสัตวมี 
โทสะเปนเหตุ (๓) การฆาสัตวมีโมหะเปนเหต”ุ ๒๕ 

นอกจากนี้ความเห็นผิดก็มีความเกี่ยวของกับจิตใจโดยตรงอีกประการหนึ่ง  ที่เปน 
สาเหตุใหฆาตกรทําอกุศลกรรม ดังที่พระพุทธองคตรัสไวในเอกธัมมบาลี ทุติยวรรควา 

“เราไมเห็นธรรมอ่ืนแมอยางหนึ่ง  ที่เปนเหตุใหกุศลธรรมที่ยังไมเกิดขึน้ก็ไมเกิด 
ขึ้นหรือที่เกิดขึ้นแลวก็เส่ือมไปเหมือนมิจฉาทิฏฐิ ๒๖  นี้เลย  เม่ือเปนมิจฉาทิฏฐิ  กุศล 
ธรรมที่ยังไมเกิดขึ้นกไ็มเกิดขึ้นและที่เกดิขึ้นแลวก็เส่ือมไป” ๒๗ 

จากพระพุทธพจนนี้แสดงใหเห็นวา  จิตใจเปนสาเหตุสําคญัที่ทําใหคนกระทําความผดิ 
หรือความชั่วกลายเปนฆาตกร  ซ่ึงความช่ัวทั้งมวลลวนเกดิแตกิเลสคือความโลภ  โกรธ  หลง  และ 
มิจฉาทิฏฐิ  แตถาหากพจิารณาดใูหดคีวามโลภ  โกรธ  หลง  แทจริงก็คือมิจฉาทิฏฐิ  หรือความเห็นที่ 
ผิดนั่นเอง ดังนั้นจึงอาจกลาวไดวาความเห็นผดิที่ประกอบดวยความโลภ โกรธ หลงนั้น เปนสาเหตุ 
หรือเปนปจจัยที่สําคัญในการกระทําผิดของมนุษย 

๒)  สาเหตุทางดานสังคม  มีความครอบคลุมรวมไปถึงเรื่องของเศรษฐกิจและ 
การเมืองดวย  เนื่องจากเปนเรื่องที่มีความเกี่ยวเนื่องสัมพันธกัน  พระพุทธศาสนานอกจากจะให 
ความสําคัญกับจิตใจแลว  แมปจจัยทางดานอืน่ๆ  ก็ใหความสําคัญเชนกัน  และก็สามารถกอ  ใหเกิด 
ปญหาฆาตกรรมได  ดังนี้ 

ก.  ปจจัยหรือสาเหตุของการคบคาสมาคม  พระพุทธศาสนาถือวา  การคบคา 
สมาคมเปนปจจัยหรือสาเหตุอยางหนึ่งที่ทําใหคนมีพฤตกิรรม  หรือความประพฤตใินรูปแบบตางๆ 
ทั้งดีและไมดีรวมถึงการเปนฆาตกรดวย  พระพุทธองคตรัสถึงโทษของการคบคาสมาคมกับคนชั่ว 
เปนมิตรไวในสิงคาลกสูตรวา 

๒๕ องฺ.ทสก. (ไทย)  ๒๔/๑๗๔/๓๑๖. 
๒๖  มิจฉาทิฏฐิ หมายถึง ทิฏฐิ ๖๒ ประการ  (องฺ.เอกก.อ. ๑/๒๙๘/๔๒๒, ดู ทิฏฐิ  ๖๒ ประการ  ที. 

สี. (ไทย)  ๙/๒๘-๙๘/๑๑-๓๘). 
๒๗ องฺ.เอกก. (ไทย) ๒๐/๒๙๘-๓๐๐/๓๘.
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๔๗ 

“โทษแหงการคบคนชัว่เปนมิตรมี  ๖  ประการ  คือ  (๑)  เขามีนักเลงการพนันเปน 
มิตรสหาย (๒) เขามนีักเลงเจาเปนมิตรสหาย (๓) เขามนีักเลงเหลาเปนมิตรสหาย (๔) 
เขามีคนหลอกลวงเปนมติรสหาย  (๕)  เขามีคนโกงเปนมติรสหาย  (๖)  เขามโีจรเปน 
มิตรสหาย” ๒๘ 

จากพระพุทธพจนนี้แสดงใหเห็นวา  การคบคนชัว่เปนมิตรเปนสาเหตุสําคัญที่จะชักนํา 
เราใหกระทําส่ิงไมดีไมงามหลายประการ  หากพิจารณาดูแลวโทษของการคบคนชัว่ไมวาจะเปน 
การชักนําใหเปนนักเลงการพนัน นกัเลงผูหญิง นักเลงเหลา นักตมตุนและนกัเลงหัวไม การกระทํา 
ดังกลาวลวนเปนสาเหตุชักนําใหเปนฆาตกรไดทั้งส้ิน 

การคบคนนัน้พระพุทธศาสนาชีใ้หเห็นวา  มีธรรมชาติทีสํ่าคัญก็คือปกตคินมักจะคบ 
หากันดวยความที่มีอัธยาศัยเหมือนกัน  ดังที่พระพุทธองคตรัสไวในหีนาธิมุตติสูตรวา 

สัตวทั้งหลายคบคาสมาคมกันโดยธาตุอยางเดียวกัน  คือ  ผูมีอัธยาศัยเลว  คบคา 
สมาคมกับผูมีอัธยาศัยเลว  ผูมีอัธยาศัยงามคบคาสมาคมกบัผูมีอัธยาศัยงาม  แมในอดีต 
สัตวทั้งหลายก็ไดคบคาสมาคมกันโดยธาตุอยางเดียวกัน... แมในอนาคต  สัตวทั้งหลาย 
ก็จกัคบคาสมาคมกนัโดยธาตุอยางเดียวกนั..แมในปจจุบนันี้  สัตวทั้งหลายกค็บคา 
สมาคมกันโดยธาตุอยางเดียวกัน ๒๙ 

จากพระพุทธพจนนี้แสดงใหเห็นวา คนทีค่บหาสมาคมกันยอมที่จะมีนิสัยใจคอ หรือความ 
ประพฤติที่เขากนัได  สามารถอธิบายได  เชน  หากคนหนึ่งเปนฆาตกรมนีิสัยชอบฆาคนหรือชอบ 
ความรุนแรง ฯลฯ อีกคนหนึ่งก็ชอบที่จะกระทําเชนนั้น ซ่ึงก็หมายรวมถึง ฆาตกรก็ยอมชักนําใหคน 
ที่คบหากันเปนฆาตกรดวย โดยการกระทํานี้ยอมเกดิขึน้ทัง้ในอดีต ปจจุบันและอนาคต คือ  เปนส่ิง 
ที่ปรากฏอยูในสังคมทกุสังคมโดยตลอด  เวนแตจะมีมากหรือนอยแตกตางไปตามสภาพสังคมใน 
แตละแหง 

นอกจากมนษุยจะคบคาสมาคมกันในลกัษณะดังกลาวแลว  การคบหาคาสมาคมกันยัง 
สามารถถายทอดแนวความคดิ ทัศนคติ คานิยม การกระทําใหแกกันและกนัได  ดังที่ พระพุทธองค 
ตรัสไวในสุขปตถนาสูตรวา 

บุคคลแมไมทําบาป  แตยังคบคนทําบาป  ก็ตองถูกระแวงสงสัยในบาปเรื่อยไป 
และไดรับคําตําหนติิเตียนมากมาย  บคุคลทําคนเชนใดใหเปนมิตร  และคบสนิทคน 

๒๘ ที.ปา.(ไทย) ๑๑/๒๕๒/๒๐๖. 
๒๙ สํ.น.ิ (ไทย) ๑๖/๙๘/๑๘๖.
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๔๘ 

เชนใด  เขาก็เปนเชนคนนั้น  เพราะการอยูดวยกันเปนเชนนั้น  คนชั่วเม่ือมาคบมา 
เกี่ยวของกับคนดีทั่วไป หรือคนดีหลงไปคบไปเกี่ยวของเขา ยอมพลอยทําใหคนดีแปด 
เปอนบาปไปดวยเหมือนลูกศรอาบยาพิษ  ถูกยาพิษแปดเปอนแลว  ยอมทําลายแลง 
ลูกศรที่สะอาดใหแปดเปอนไปดวย  ฉะนั้น  เพราะกลัวการแปดเปอนบาป  ผูมีปญญา 
จึงไมคบคนชั่วเปนมติรเลย  ใบหญาคาทีค่นใชนํามาหอปลาเนา  ก็พลอยเหม็นเนาส่ิง 
กล่ินคลุงตามไปดวย  ฉันใด  การคบคนพาล  ก็ฉนันั้น  ใบไมทั้งหลายที่คนนํามาหอ 
กฤษณา  ก็พลอยมีกล่ินหอมฟุงไปดวย  ฉันใด  การคบบัณฑิต  กฉ็ันนัน้  เพราะฉะนัน้ 
บัณฑิตรูผลดีผลเสียที่จะเกิดแกตน  ดจุใบไมทีใ่ชหอแลว  ไมควรคบอสัตบุรุษ ควรคบ 
แตสัตบุรุษ  เพราะวาอสัตบุรุษยอมชกันําใหตกนรก  สวนสัตบุรุษยอมชกันําใหเขาถึง 
สุคติ ๓๐ 

จากพระพุทธพจนนี้แสดงใหเห็นวาความชั่วหรือความเปนฆาตกรสามารถถายทอด 
ใหกันได  เพราะฉะนั้นคนชั่วหรือฆาตกรยอมทําหรือมีอิทธิพลใหคนที่มาคบคาสมาคมประพฤติชัว่ 
ตามไปดวย  ไมวาคนที่มาคบคาจะเปนคนดีมากอนก็อาจกลายเปนฆาตกรไปไดในภายหลัง  ซ่ึง 
พระพุทธศาสนาไดเล็งเห็นถึงความจริงในเรื่องของการคบคน  จึงไดเนนย้ําถึงความสําคัญของการ 
คบคนโดยอธิบายถึงลักษณะของบุคคลที่คบ  และบุคคลที่ไมควรคบ ดังที่พระพุทธองคตรัสไวใน 
เสวิตัพพสูตรวา 

บุคคลที่ไมควรเสพ  ไมควรคบ  ไมควรเขาไปนั่งใกล  คือ  ผูท่ีต่ําทรามกวาตนใน 
ดานศีล สมาธิ ปญญา นอกจากจะเมตตาอนุเคราะห  สวนบคุคลที่ควรเสพ ควรคบ ควร 
เขาไปนั่งใกล  คือ  ผูท่ีเสมอตนในดานศีล  สมาธิ  ปญญา  เพราะการสนทนาเกี่ยวกับศีล 
สมาธิ ปญญา จักดําเนนิไปได และจกัเปนความสําราญ ๓๑ 

จากพระพุทธพจนนี้แสดงใหเห็นวา  การคบคนนั้นเปนปจจัยหรือสาเหตุสําคัญที่ 
สามารถทําใหบุคคลเปนฆาตกรได  ถาบุคคลเลือกคบคนไมดีมีนิสัยเปนฆาตกร  ก็อาจมคีวาม 
ประพฤติหรือชอบการเปนฆาตกรไปดวย  เพราะเหตุนี้พระพุทธศาสนาจึงสอนใหคบแตคนด ี และ 
หลีกเล่ียงการคบคนไมดี  ซ่ึงเราจะเห็นไดวา  คนในสังคมไทยไมวาจะเปนพอแม  หรือปูยา  ตายาย 
มักจะสั่งสอนหรือแนะนําลูกหลานของตนอยูเสมอวา ใหคบคนดีมคีุณธรรมประจําใจ  และใหหลีก 
ไกลจากคนพาลคนชั่ว เปนตน 

๓๐ ขุ.อิติ. (ไทย) ๒๕/๗๖/๔๓๖-๔๓๗. 
๓๑ องฺ.ติก. (ไทย) ๒๐/๒๖/๑๗๔.
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๔๙ 

ข.  ปจจัยหรือสาเหตุทางเศรษฐกจิหรือความยากจน  โดยเฉพาะอยางยิ่งความยาก  จน 
ขัดสนของราษฎรหรือประชาชน  พระพุทธศาสนาก็ไดใหความสําคัญเกี่ยวกับเศรษฐกิจหรือความ 
เปนอยูของราษฎร  เชน  การทํามาหากินเพียงพอตอการเล้ียงชีพหรือไม  มีฐานะมั่นคงเปนหลักเปน 
หลักฐานหรือไม  เปนตน  ซ่ึงปญหาเหลานี้กอใหเกดิอาชญากรรมถึงขัน้เปนฆาตกรได  ดังที่พระ 
พุทธองคตรัสไวในกูฏทันตสูตร สรุปแตใจความดังนี้ 

พระเจามหาวิชิตราช  ทรงมีพระราชทรัพยมหาศาล  มีพืชพนัธุธัญญาหารเต็มทอง  พระ 
คลัง  ทรงทําสงครามจนไดรับชัยชนะ  จนไดครองดนิแดนกวางใหญไพศาล ประสงคจะทําพิธีบูชา 
มหายัญ  เพ่ือความสุขสวัสดีแกพระองคและอาณาประชาราษฎร  จึงทรงปรกึษาปุโรหิตถึงวิธีการ 
ปราบผูรายแบบถอนรากถอนโคน ปุโรหิตไดเสนอแนะนําวิธีดังนี้ 

๑)  ขอใหพระองคพระราชทานพนัธุพืชและอาหารใหแกพลเมือง  ผูขะมกัเขมน 
ในเกษตรกรรมและการเล้ียงปศุสัตวในบานเมืองของพระองค 

๒)  ขอใหพระองคพระราชทานตนทุนใหแกพลเมือง  ผูขะมักเขมนในพาณิชย- 
กรรมในบานเมืองของพระองค 

๓)  ขอใหพระองคพระราชทานอาหารและเงินเดือนแกขาราชการทั้งหลาย  ที่ 
ขยันขนัแข็งในบานเมืองของพระองค ๓๒ 

จากพระพุทธพจนนี้แสดงใหเห็นวา  เม่ือประเทศชาติบานเมืองประสบปญหามีความ 
ไมสงบเรียบรอย  มีการเบียดเบียนกัน  มกีารปลนกัน  เปนตน  จะแกไขปญหาเหลานั้นเฉพาะการ 
ลงโทษเพียงอยางเดียวคงจะไมสามารถแกไขปญหาไดมากนัก  แตควรจะสงเสริมใหประชาชนได 
ประกอบอาชีพตามสมควรแกฐานะ  ดวยการสนับสนุนเรื่องเงินทุนตางๆ  เพ่ือทีปญหาจะลดลง 
ความจริงประเด็นความคิดหลักเรื่องเศรษฐกิจหรือความยากจนนั่นเอง  เปนมูลเหตุสําคัญที่ใหเกดิ 
ปญหาตามมา  ซ่ึงอาจรุนแรงถึงขั้นฆาตกรรมจนกลายเปนฆาตกร  ดังที่พระพุทธองคตรัสไวในจกัก 
วัตติสูตรวา 

เม่ือพระมหากษัตริยไมพระราชทานทรัพยใหแกคนที่ไมมทีรัพย  ความขัดสนก็ 
แพรหลาย  เม่ือความขัดสนแพรหลาย  อทินนาทานก็แพรหลาย  เม่ืออทินนาทาน 
แพรหลายศัตราก็แพรหลาย  เม่ือศัตราแพรหลาย  ปาณาติบาตก็แพรหลาย  เม่ือ 
ปาณาติบาตแพรหลาย  มุสาวาทก็แพรหลาย  เม่ือมุสาวาทแพรหลาย  ปสุณาวาจาก็ 
แพรหลาย  เม่ือปสุณาวาจาแพรหลาย กาเมสุมิจฉาจารก็แพรหลาย  เม่ือกาเมสุมิจฉาจาร 

๓๒ ดูรายละเอียดใน ที.สี. (ไทย) ๙/๓๓๖-๓๓๘/๑๓๑-๑๓๒.
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๕๐ 

แพรหลาย  ธรรม  ๒  อยาง  คือ  ผรุสวาจาและสัมผัปปลาปะก็แพรหลาย  เม่ือธรรม 
เหลานั้นแพรหลาย  อภิชฌาและพยาบาท  ก็แพรหลาย  เม่ืออภิชฌาและพยาบาท 
แพรหลาย มิจฉาทิฏฐิก็แพรหลาย เม่ือมิจฉาทิฏฐิแพรหลาย ธรรม ๓ อยาง คือ อธัมมรา 
คะ ๓๓ วิสมโลภะ ๓๔ มิจฉาธรรม ๓๕ ก็แพรหลาย ๓๖ 

จากพระพุทธพจนนี้แสดงใหเห็นวา  ถาไมมีการแกไขความยากจนขัดสนของราษฎร 
อาจจะเปนบอเกิดของอาชญากรรม  หรือความรุนแรงถึงขัน้เปนฆาตกร  ดังนัน้เรื่องเศรษฐกจิ  หรือ 
เรื่องปากทองของราษฎรจึงมีความสําคัญอยางยิ่ง 

ค.  ปจจัยหรือสาเหตุเกี่ยวกับเหยื่อฆาตกร  หมายถึง  ผูเสียหายหรือผูตกเปนเหยื่อของ 
ฆาตกรนัน้  มีบทบาทอันเปนส่ิงจูงใจใหเกิดฆาตกรรมขึน้ได  ไมวาจะเปนการประพฤติปฏิบัติ  หรือ 
พฤติกรรมที่เรงเราใหเกิดการฆาตกรรม ในทางพระพุทธศาสนาถือวาผูที่จะตกเปนเหยื่อของฆาตกร 
คือผูตั้งอยูในความประมาท  หรือตั้งอยูในทางมิชอบอันอาจทําใหเกดิเรื่องที่เสียหายหรือตกเปน 
เหยื่อฆาตกรในที่สุด  ดังที่พระพุทธองคตรัสไวในสิงคาลกสูตรวา 

โทษแหงการเปนนักเท่ียวกลางคืนมี ๖ ประการ คือ (๑) ชื่อวาไมคุมครอง ไมรักษา 
ตนเอง  (๒)  ชื่อวาไมคุมครอง  ไมรักษาบุตรภรรยา  (๓)  ชื่อวาไมคุมครอง  ไมรกัษา 
ทรัพยสมบัติ  (๔)  เปนที่สงสัย ๓๗ ของคนอ่ืนดวยเหตุตางๆ  (๕)  มักถูกใสรายดวยเรื่อง 
ไมเปนจริง  (๖)  ทําใหเกิดความลําบากหลายอยาง ๓๘ 

จากพระพุทธพจนนี้แสดงใหเห็นวา  การตั้งตนไวในทางมิชอบเปนนักเท่ียวกลางคืน 
นั้นเรียกไดวา  มีสวนทําใหตนไมไดรับความปลอดภัยทั้งชีวิต  และทรัพยสิน  รวมทั้งคนเปนที่รกั 
แมกระทั่งตนเองก็ยังไมเปนที่ไววางใจจากบุคคลอ่ืน  ยังผลใหเกิดความทุกขแกตนเองเปนอันมาก 

๓๓ อธัมมราคะ แปลวา ความกําหนัดที่ผิดธรรม หรือกําหนัดในบุคคลที่ไมสมควร เชน พอ แม เปน 
ตน  (ที.ปา.อ. (บาล)ี ๑๐๑/๓๘). 

๓๔  วิสมโลภะ  แปลวา  ความโลภจัด    หรือโลภที่รุนแรงในฐานะแมที่ควรจะได  (ที.ปา.อ.(บาลี) 
๑๐๑/๓๘). 

๓๕  มิจฉาธรรม แปลวา ความกําหนัดผิดธรรมชาติ   หรือความกําหนดที่ชายมีตอชาย และหญิงมีตอ 
หญิง เปนตน (ที.ปา.อ. (บาลี) ๑๐๑/๓๘). 

๓๖ ที.ปา. (ไทย) ๑๑/๑๐๒/๗๓. 
๓๗  สงสัย  หมายถึง    ถูกสงสัยวาเปนผูทํากรรมช่ัวทั้งที่ไมมีสวนในกรรมช่ัวนั้น  (ที.ปา.อ.  (บาลี) 

๒๔๙/๑๓๗). 
๓๘ ที.ปา. (ไทย) ๑๑/๒๔๘/๒๐๓.
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๕๑ 

และที่สําคัญคือเม่ือไดชื่อวาไมคุมครองไมรักษาตนเองเสียแลว  ก็อาจตกเปนเปาหมายของมิจฉาชีพ 
หรือตกเปนเหยื่อของฆาตกรได 

การตั้งตนไวในทางมิชอบกลาวคือการเปนนกัเลนการพนนั  ก็จัดวาเปนผูประมาท 
เชนกัน  ซ่ึงบุคคลผูเปนนกัเลงการพนันนัน้อาจเปนบอเกดิของฆาตกรรม  จนกลายเปนฆาตกรได 
เหมือนกัน  ดังที่พระพุทธองคตรัสไวในสิงคาลกสูตรวา 

โทษแหงการเลนการพนนัมี  ๖  ประการ  คือ  (๑)  ผูชนะยอมกอเวร  (๒)  ผูแพยอม 
เสียดายทรัพยที่เสียไป  (๓)  เสียทรัพยทันตาเห็น  (๔)  ถอยคําที่เปนพยานในศาล 

เช่ือถือไมได  (๕)  ถูกมิตรอํามาตย ๓๙ ดูหมิ่น  (๖)  ไมมีใครประสงคจะแตงงานดวย 

เพราะเห็นวาชายผูนี้เปนนักเลงการพนันไมสามารถจะเล้ียงดูภรรยาได ๔๐ 

จากพระพุทธพจนนี้แสดงใหเห็นวา  การตั้งตนไวในทางมิชอบกลาวคือการเปนนกั 
พนันนั้น  นอกจากจะทําใหตนเองเส่ือมเสียความเช่ือถือแลว  ก็อาจนําไปสูการตกเปนเหยื่อของ 
ฆาตกรไดดวยทรัพยที่ไดมาจากการพนันนั้น  และอาจนําไปสูการกระทําที่ผิดตอไปไดจากความ 
เสียดายทรัพยที่เสียไป 

นอกจากนีก้ารตั้งตนอยูในความประมาท โดยไมรูจักเวลาที่เหมาะสมที่ควร  ซ่ึงอาจนําไปสู 
อันตรายได ดังทีพ่ระพุทธองคตรัสไวในโกสิยชาดกวา 

การออกไปจากที่อยูอาศัยในกาลอันสมควรเปนการดี  สวนการออกไปในกาลอัน 
ไมสมควรไมเปนการดี  เพราะวาชนจํานวนมากที่เปนศัตรทูําคนเพียงคนเดียว  ที่ออก 
จากที่อยูอาศัยโดยกาลอันไมสมควรแลว  นอกจากไมยังประโยชนอะไรๆใหเกิด  ขึ้น 
แลว ยังใหถึงความพินาศเหมือนหมูนกกาทําลายนกเคาตวัเดียวใหพินาศ ๔๑ 

จากพระพุทธพจนนี้แสดงใหเห็นวา  การตั้งตนอยูในความประมาท  ดวยการไมรูจัก 
เวลาที่เหมาะสมที่ควร  ก็เปนอีกทางหนึ่งที่อาจทําใหเกิดปญหาฆาตกรรม จนกลายเปนฆาตกร หรือ 
ตกเปนเหยื่อของฆาตกรไดงาย 

ง.  ปจจัยเกี่ยวกับความออนแอของสถาบันทางสังคม  ในทางพระพุทธศาสนาไดให 
ความสําคัญกับสถาบันทางสังคมที่มีบทบาทในการแกไขปญหาอาญากรรมหรือฆาตกรรม  โดย 

๓๙  มิตรอํามาตย  แยกออกเปน  ๒  ศัพท  คือ  (๑)  มิตร  หมายถึง  คนที่สามารถใชสอยสิ่งของใน 
บานเรือนของกันและกันได  (๒) อาํมาตย หมายถึง เพื่อนรวมงาน  (สํ.ม.อ. (บาลี) ๓/๑๐๑๒/๓๖๗). 

๔๐ ที.ปา. (ไทย) ๑๑/๒๕๑/๒๐๔. 
๔๑ ขุ.ชา. (ไทย) ๒๗/๑๕๑/๑๐๕.
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๕๒ 

เฉพาะสถาบันทางการปกครองนัน้  มีสวนที่จะชวยใหปญหาฆาตกรรมลดลงได  ถาผูทําหนาที่มี 
ความมั่นคงเขมแข็งและเอาใจใสอยางจริงจัง  ดังที่พระพุทธองคตรัสไวในมหาโจรสูตรวา 

ในเวลาที่พวกโจรมีกําลัง ๔๒  พระเจาแผนดินทั้งหลายยอมออนกําลัง  ไมสะดวกที่ 
จะเสด็จผานไป เสด็จออกไป หรือออกคําส่ังไปชนบทชายแดน  แมพวกพราหมณและ 
คหบดีก็ไมสะดวกที่จะผานไป  ออกไป  หรือตรวจตราการงานภายนอก  ในทํานอง 
เดียวกนั  ในเวลาที่พวกภกิษุเลวทรามมกีําลัง ๔๓  พวกภกิษุผูมีศีลเปนที่รักยอมออนกําลัง 
นิ่งเงียบ  นั่งในทามกลางสงฆ  หรืออพยพไปอยูชนบทชายแดน  ขอนีน้ั้นยอมเปนไป 
เพ่ือไมเกื้อกูลแกคนหมูมาก  เพ่ือไมใชสุขแกคนหมูมาก  เพ่ือไมใชประโยชนเกื้อกูล 
เพ่ือทุกข แกเทวดาและมนุษยทั้งหลาย 

ในเวลาพระเจาแผนดินทั้งหลายมกีําลัง  พวกโจรยอมออนกําลัง  พระเจาแผนดิน 
ยอมมีความสะดวกที่จะเสดจ็ผานไป  เสด็จออกไป  หรือออกคําส่ังไปชนบทชายแดน 
แมพวกพราหมณและคหบดกี็มีความสะดวกที่จะผานไปออกไป  หรือตรวจตราการ 
งานภายนอกในทํานองเดียวกัน  ในเวลาภกิษุผูมีศีลเปนที่รกัมีกําลัง  ภกิษุเลวทรามยอม 
ออนกําลัง  นิ่งเงียบ  นั่งอยูในทามกลางสงฆ  ขอนี้ยอมเปนไปเพื่อเกื้อกูลแกคนหมูมาก 
เพ่ือสุขแกคนหมูมาก  เพ่ือประโยชนแกคนหมูมาก  เพ่ือเกื้อกูล  เพ่ือสุขแกเทวดาและ 
มนุษยทั้งหลาย ๔๔ 

จากพระพุทธพจนนี้แสดงใหเห็นวา  ผูปกครองบานเมืองมีบทบาทในชวยลดหรือ 
เพ่ิมขึ้นของปญหาการฆาตกรรมได  หากไมเอาใจใสอยางจริงจังในการปฏิบัติหนาที่  ทั้งนี้เพราะ 
ผูปกครองบานเมืองปจจุบัน  รัฐบาล  ทหาร  ตํารวจ  ตุลาการ  หรือประชาชน  ผูท่ีมีหนาที่เกี่ยวของ 
อ่ืนๆ  ตองรวมมือกันอยางจริงจัง  นอกจากชวยลดปญหาการฆาตกรรมแลวในทางกลับกัน  หาก 
สถาบันทางการเมืองการปกครองออนแอ  ไมปฏิบัติหนาที่อยางจริงจังแลวก็เปนสาเหตขุองการเกิด 
การกระทําผิดกฎหมาย  หรือเกิดฆาตกรรมเพิ่มขึ้นไดเชนกัน  ดังนัน้สถาบันทางการเมืองการ 
ปกครองจึงจัดไดวา เปนปจจัยหรือเปนสาเหตุอันหนึ่งของการเกดิฆาตกรได 

๔๒  มีกําลัง  หมายถึง  เพียบพรอมดวยฝกฝายพรรคพวก  เพียบพรอมดวยลูกนอง  เพียบพรอมดวย 
บริวาร  เพียบพรอมดวยทรัพย  เพียบพรอมดวยที่อยูอาศัย  และเพียบพรอมดวยพาหนะ  (องฺ.ทุก.อ.  (บาลี)  ๒/๔๐/ 
๕๐). 

๔๓  มีกําลัง หมายถึง   ประกอบดวยคนอุปฏฐากทั้งหญิงทั้งชายจํานวนมาก    มีความเกี่ยวของคุนเคย 
กับพระราชาและมหาอํามาตยของพระราชา  (องฺ.ทุก.อ. (บาล)ี ๒/๔๐/๕๑). 

๔๔ องฺ. ทุก. (ไทย) ๒๐/๔๐/๘๖.
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๕๓ 

๓.  สาเหตุจากส่ิงแวดลอมทางกายภาพ  หมายถึง  ปจจัยภายนอกที่อาจมีสวนจูงใจในการ 
กระทําความผิด เชน สถานที่ ส่ิงเสพติด อาวุธ วตัถุที่รัก เปนตน พระพุทธ-ศาสนาไดใหความสําคัญ 
กับปจจัยดังกลาว  ที่มคีวามเกี่ยวเนื่องกับปญหาการเปนฆาตกร  ดังที่พระพุทธองคตรัสไวในมหา 
โจรสูตรวา 

มหาโจรประกอบดวยองค ๓ ประการ คือ (๑) อาศัยท่ีขรขุระ หมายถึง อาศัยเกาะ 
แกงแหงแมน้ําหรือที่ขรุขระแหงภูเขา  (๒)  อาศัยปารก  หมายถึง  อาศัยปารกดวยหญา 
ปารกดวยตนไม  ปาท่ีมีแนวปองกนั  หรือแนวปาใหญ  (๓)  อาศัยผูมีอิทธิพล  หมายถึง 
อาศัยพระ ราชาหรือมหาอํามาตย ยอมงัดแงะ ปลน ลอมปลน หรือดักปลน ๔๕ 

จากพระพุทธพจนนี้แสดงใหเห็นวา  ผูกระทําความผิดสวนใหญนัน้  ยอมจะตองอาศัย 
สถานที่ที่มีความเหมาะสมแกการกระทําความผดิ ซ่ึงหากเราพิจารณาดูใหดี ผูกระทําผิดหรือฆาตกร 
นั้นจําเปนทีจ่ะตองหาที่เปล่ียว  หรือที่หลบซอนตัวไดในการกระทําความผิดและอาจรวมถึงที่ซ่ึง 
สามารถหลบหนีไดงายอีกดวย ดังนัน้สถานที่จึงจดัวาเปนปจจัยที่สําคัญอันหนึ่งในการประกอบการ 
ฆาตกรรมหรือเปนฆาตกรไดงาย 

จ.  ปจจัยที่เกี่ยวกับส่ิงเสพติด  ปจจุบันส่ิงเสพติดนอกจากจะกอใหเกดิปญหาการ 
ฆาตกรรมทําใหคนกลายเปนฆาตกรแลว  ยังเปนสาเหตุทําใหเกิดปญหาในสังคมขึ้นอกีมากมาย 

ดังที่พระพุทธองคตรัสไวในสิงคาลกสูตรวา 

โทษแหงสุราเมรัยมี  ๖  ประการ  คือ  (๑)  เสียทรัพยทันตาเห็น  (๒)  กอการทะเลาะ 
วิวาท (๓) เปนบอเกิดแหงโรค (๔) เปนเหตใุหเสียชื่อเสียง (๕) เปนเหตุใหไมรูจกัอาย 
(๖) เปนเหตใุหทอนกําลังปญญา ๔๖ 

จากพระพุทธพจนนี้แสดงใหเห็นวา  การดื่มสุราเมรัยหรือส่ิงเสพติดทุกชนิดลวนกอ 
ใหเกิดโทษทั้งทางรางกายจติใจ  สติปญญา  ทั้งทรัพยสินที่ตองเสียไปและที่สําคัญก็คือการกระทํา 
ความผิด  โดยเฉพาะในเรื่องของการทะเลาะวิวาทก็อาจนาํไปสูการฆาตกรรม  ซ่ึงส่ิงเสพติดเปน 
ปญหาสังคมที่นับวันจะรุนแรงขึ้นเรื่อยๆ  พรอมกันนี้ผูติดส่ิงเสพติดก็ทําฆาตกรรมจนกลายเปน 
ฆาตกรก็เพ่ิมมากขึน้ตามลําดับ 

๔๕ องฺ.ติก. (ไทย) ๒๐/๕๑/๒๑๑-๒๑๒. 
๔๖ ที.ปา. (ไทย) ๑๑/๒๔๘/๒๐๒-๒๐๓.
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๕๔ 

ฉ.  ปจจัยทางส่ิงแวดลอมทางกายภาพที่เกี่ยวกับอาวุธ  ปจจุบันอาวุธนั้นมีมากมาย 
หลายประเภท ดังนั้นหากอาวุธมีมากจนเกินไป หรือแพรหลายมากจนเกินไปก็อาจเปนปญหาสังคม 
หรือการเปนฆาตกรได  ดังที่พระพุทธองคตรัสไวในจักกวตัติสูตรวา 

เม่ือความอทินนาทานแพรหลาย  ศัสตราก็แพรหลาย  เม่ือศาสตราแพรหลาย 
ปาณาติบาตก็แพรหลาย...คนทั้งหลายก็ไมเกื้อกูลมารดาบิดา  สมณพราหมณ  และไม 
ประพฤติออนนอมตอผูใหญ ความเส่ือมถอยก็จะตามมา นี้เปนปญหาสังคม ๔๗ 

จากพระพุทธพจนนี้แสดงใหเห็นวา  เม่ืออาวุธหรือศาตรามีมากหรือแพรหลายยอม 
นําไปสูการกระทําที่ผิดศีลธรรมมีความรุนแรงถึงขั้นการฆาตกรรมจนกลายเปนฆาตกรในที่สุด 

ช.  ปจจัยทางส่ิงแวดลอมดานกายภาพที่เกี่ยวกับกาลเวลา  ดังไดกลาวแลววาการ  เปน 
นักเท่ียวกลางคืนหรือการออกไปในเวลาอันไมสมควร  เปนการกระทําที่จดัอยูในประเภทตั้งตนอยู 
ในความประมาท  ซ่ึงเมื่อมีโอกาสอาจจะมคีวามคิดทําอกศุลกรรมจนกลาย  เปนฆาตกรได  หรืออาจ 
ตกเปนเปาหมายหรือเหยื่อของฆาตกรไดเหมือนกัน 

ซ.  ปจจัยทางส่ิงแวดลอมทางกายภาพกค็ือวัตถุส่ิงของมีคา  ปจจุบันคนนิยมสะสม 
ส่ิงของมีคาหรือเครื่องประดับ  เชน  แกวแหวน  เงินทอง  เพชรนิลจินดา  เปนตน  ซ่ึงส่ิงของมีคาเปน 
ส่ิงที่ผูเปนเจาของหวงแหน  อาจเปนเหตุกอใหเกิดการฆาตกรรม  และกลายเปนฆาตกรได  ดังที่พระ 
สารีบุตรเถระกลาวไวในอธิบายกลหววิาทสูตรวา 

ชนทั้งหลายผูหวาดระแวงวาสิ่งเปนที่รักจะถูกแยงชิงไป  ยอมกอการทะเลาะกนั 
บาง  เม่ือส่ิงเปนที่รักกําลังถูกแยงชิงไปยอมกอการทะเลาะกันบาง  เม่ือส่ิงเปนที่รักถูก 
แยงชิงไปแลวยอมกอการทะเลาะกนับาง  ชนทั้งหลายผูหวาดระแวงวาสิ่งเปนที่รักจะ 
แปรผันไป  ยอมกอการทะเลาะกันบาง  เม่ือส่ิงเปนที่รักกาํลังผันแปรไป  ยอมกอการ 
ทะเลาะกันบาง เม่ือส่ิงเปนที่รักผันแปรไปแลว ยอมกอการทะเลาะกันบาง ชนทั้งหลาย 
ผูหวาดระแวงวาสิ่งเปนที่รักจะถูกแยงชิงไป  ยอมวิวาทกันบาง  ถูกแยงชิงไปแลว  ยอม 
วิวาทกนับาง ผูหวาดระแวงวาส่ิงเปนที่รกัจะแปรผนัไป ยอมวิวาทกนับาง  ส่ิงเปนที่รัก 
แปรผันไปแลว ยอมวิวาทกันบาง ๔๘ 

จากขอความนี้แสดงใหเห็นวา  ส่ิงเปนที่รักเปนเหตใุหคนเกิดความหวาดระแวง  หรือ 
ทะเลาะวิวาทกนัได  เม่ือส่ิงที่เปนที่รักถูกแยงชิงไป  ซ่ึงการทะเลาะวิวาทกนันั้นถือเปนการกระทําที่ 

๔๗ ที.ปา.(ไทย) ๑๑/๑๐๒/๗๓. 
๔๘ ขุ.ม. (ไทย) ๒๙/๙๘/๓๐๑-๓๐๒.
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๕๕ 

ไมดี  และหากการทะเลาะวิวาทนั้นเกนิเลยไปจนกระทั่งมีการบาดเจ็บหรือลมตาย  ก็อาจถึงทํา 
ฆาตกรรมจนกลายเปนฆาตกรไปในที่สุด 

กลาวโดยสรุปในทางพระพุทธศาสนาถือวา  ปจจัยสิ่งแวดลอมทางกายภาพกลาวคือ 
ปจจัยในเรื่องสถานที่  ส่ิงเสพติด อาวุธ เวลาที่ไมสมควร และส่ิงเปนที่รัก ทั้งหมดนี้ลวนแตสามารถ 
เปนเหตุนําไปสูการกระทําความผิดจนกลายเปนฆาตกรได 

๓.๑.๕  ผลกระทบของการเปนฆาตกร 
ผลกระทบของการเปนฆาตกรมากมาย  แตพอจะกลาวโดยสรุปเพียง ๒ ประการไดแก 

ผลกระทบโดยตรงจากทางบานเมืองหรืออํานาจรัฐ  โดยกาํหนดบทลงโทษชัดเจน  และผลกระทบ 
ดานคณุธรรมจริยธรรมทางดานศาสนา ดังนี้ 

ก.  ผลกระทบที่ฆาตกรจะพึงไดรับจากบานเมืองหรือรัฐ 
ฆาตกรมักกระทําหรือประกอบการฆาตกรรม  ที่สงผลกระทบตอความสงบสุขของ 

ประชาชน  กอความเดือดรอนใหกับชวีิตและทรัพยสินของบุคคลตางๆ  ทําใหผูท่ีตกอยูในภาวะของ 
เหยื่อฆาตกรเกิดความวติกกังวลไมสงบสุข  เจาหนาที่บานเมืองหรือเจาหนาที่ของรัฐ  จึงใชอํานาจ 
กําหนดบทลงโทษสําหรับฆาตกรผูทีก่ระทําผิดตามประมวลกฎหมายอาญา 

ในประมวลกฎหมายอาญา ลักษณะ ๑๐ ไดกลาวถึงความผดิที่เกี่ยวกับชีวติ และรางกาย 
หมวด  ๑  วาดวยความผิดตอชีวิต  ดังนี้ 

มาตรา ๒๘๙  ผูใดฆาผูอ่ืน  ตองวางโทษประหารชีวิต  จําคกุตลอดชีวติ  หรือจําคกุ 
ตั้งแตสิบหาปถึงยี่สิบป (๑) ฆาบุพการี (๒) ฆาเจาพนกังาน ซ่ึงกระทําการตามหนาที ่หรือเพราะเหตุ 
ที่จะกระทํา  หรือไดกระทําการตามหนาที่  (๓)  ฆาผูชวยเหลือเจาพนักงาน  ในการที่เจาพนักงาน 
กระทําตามหนาที่  หรือเพราะเหตุที่บุคคลนั้นจะชวยหรือไดชวยเจาพนกังานดังกลาว  แลว  (๔)  ฆา 
ผูอ่ืนโดยไตรตรองไวกอน (๕) ฆาผูอ่ืนโดยทรมาน หรือโดยการกระทําทารณุโหดราย (๖) ฆาผูอ่ืน 
เพ่ือเตรียมการ หรือเพ่ือสะดวกในการทีจ่ะกระทําความผิดอยางอ่ืนหรือ (๗) ฆาผูอ่ืนเพื่อจะเอา หรือ 
เอาไวซ่ึงผลประโยชนอันเกิดแตการที่ตนไดกระทําความผดิอื่น  เพ่ือปกปดความผิดอ่ืนของตน หรือ 
เพ่ือหลีกเล่ียงใหพนอาญาในความผิดอ่ืนทีต่นไดกระทําไว  ตองระวางโทษประหารชีวติ
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๕๖ 

มาตรา ๒๙๐ ผูใดมิไดมีเจตนาฆา แตทํารายผูอ่ืนเปนเหตใุหถึงแกความตาย ตองระวาง 
โทษจําคุกตั้งแต  สามสิบปถึงสิบหาป  ความผิดนั้นมีลักษณะประการหนึ่งประการใดดังที่บัญญตัิ 
ไวในมาตรา ๒๘๙ ผูกระทําตองระวางโทษจําคุกตั้งแตสามสิบปถึงส่ีสิบป ๔๙ 

มาตรา  ๒๙๑  ผูใดกระทําโดยประมาท  และการกระทํานัน้เปนเหตุใหผูอ่ืนถึงแกความ 
ตาย ตองระวางโทษจําคุกไมเกินสิบป และปรับไมเกนิสองหมื่นบาท 

มาตรา  ๒๙๒  ผูใดกระทําการดวยปฏิบัติอันทารุณ  หรอืดวยปจจัยคลายคลึงกนัแก 
บุคคลซ่ึงตองพึ่งตน  ในการดํารงชีพหรือในการอ่ืนใด  เพ่ือใหบุคคลนัน้ฆาตนเอง  ถาการฆาตนเอง 
นั้นไดเกิดขึน้  หรือไดมีการพยายามฆาตนเอง  ตองระวางโทษจําคุกไมเกิน  ๗  ป  และปรับไมเกิน 
หนึ่งหมื่นส่ีพันบาท 

มาตรา ๒๙๓  ผูใดชวยเหลือยุยงเดก็อายุยังไมเกินสิบหกป หรือผูซ่ึงไมสามารถเขา  ใจ 
วาการกระทําของตนมีสภาพหรือสาระสําคัญอยางไร  หรือไมสามารบังคับการกระทําของตนไดให 
ฆาตนเอง ถาการฆาตนเองนั้นไดเกดิขึน้หรือมีการพยายามฆาตนเอง ตองระวางโทษจําคกุไมเกินหา 
ป หรือปรับไมเกินหนึ่งหมื่นบาท หรือทั้งจําทั้งปรับ 

มาตรา ๒๙๔  ผูใดเขารวมในการชุลมุนตอสูระหวางบุคคล  ตั้งแตสามคนขึ้นไปและ 
บุคคลหนึ่งบุคคลใดไมวาจะเปนผูที่เขารวมในการนัน้หรือไม  ถึงแกความตายโดยการกระทํา  ใน 
การชุลมุนตอสูนั้น  ตองระวางโทษจาํคกุไมเกินสองป  หรอืปรับไมเกินส่ีพันบาท หรือทั้งจําทั้งปรับ 
ถาผูท่ีเขารวมในการชุลมุนตอสูนั้นแสดงไดวา  ไดกระทําไปเพื่อหามการชุลมุนตอสูนั้น  หรือ  เพ่ือ 
ปองกันโดยชอบดวยกฎหมาย ผูนั้นไมตองรับโทษ 

๔๙  ผ.ศ.  อรรถสิทธิ์    ช่ืนสงวน  (รวบรวมโดย),  ประมวลกฎหมายแพงและพาณิชย  อาญา  ฉบับ 
สมบูรณ,  (กรุงเทพมหานคร  :  โรงพิมพ อักษราพิพัฒน, ๒๕๔๘), หนา ๗๔๒-๗๔๔.
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๕๗ 

สรุปแผนภาพการฆาซ่ึงกระทําผิดตามกฎหมายอาญาได ดังนี้ 

ฆาผูอ่ืน ม. ๒๘๘ 

ฆา  ผูอ่ืน  เจตนา 

ทําใหบุคคลธรรมดา  นอกจากตัว  ประสงคตอผล 
ที่มีชีวิตถึงแกความตาย  ผูกระทํา  หรือยอมเล็งเห็นผล 

ไมจํากัดวิธีการ  ถาส้ินสภาพ  ถาไมรูเพราะ 
บุคคลแลว  ประมาทผิด 
ก็ไมเปนการฆา  ม. ๒๙๑ 

ตองมีความสัมพันธ 
ระหวางการกระทํากับผล 
คือความตาย(ทฤษฎีเงื่อนไข) 

ข.  ผลกระทบที่ฆาตกรจะพึงไดรับทางดานศาสนา 
กรณกีารละเมิดศีลขอ  ๑  ปาณาตบิาตคือการฆาสัตวหรือทาํรายรางกายจนเสียชีวิต  ถือ 

วาเปนการฆาตกรรมประเภทประทษุรายตอชีวิตและรางกายขั้นอุกฉกรรจ  ไมวาจะเปนการฆาดวย 
เจตนาหรือไมเจตนา ฆาเพื่อชิงทรัพย  ขมขนืแลวฆา หรือฆาลางแคนก็ตาม  ลวนแตเปนการละเมิด 
กฎหมายและศีลธรรมทั้งนั้น  และในการฆาแตละครั้งนั้น  บางทีผูทําความผิดอาจผิดศีลมากกวา  ๑ 
ขอ  เชน  การฆาชิงทรัพย  ผดิศีลทั้งขอปาณาติบาตและขออทินนาทาน  สวนการทํารายรางกายจน 
ไดรับบาดเจ็บสาหัสหรือพิการ  เชน  สาดน้ํากรดใสหนา  ทาํใหแขนขาผูอ่ืนพิการ  ก็จดัวาลวงละเมิด 
ศีลเปนการกระทําการฆาตกรรมไปในตัว  เพราะการทํารายรางกายจนบาดเจ็บสาหัสก็ดูไดที่ 
องคประกอบของการฆาเชนเดียวกัน
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๕๘ 

พระพุทธองคตรัสโทษที่ฆาตกรผูทําปาณาติบาต  หรือฆาสัตวจะไดรับไวมากมายท้ัง 
ในโลกนี้และโลกหนา ดังที่ตรัสไวในจูฬกัมมวภิังคสูตรวา 

สตรีหรือบุรุษผูฆาสัตว หยาบชา มือเปอนเลือด ฝกใฝในการประหัตประหาร ไมมี 
ความกรุณาในสัตวทั้งหลาย  เขาทํากรรมนั้นบริบูรณแลว  หลังจากตายแลว  จะตองไป 
เกิดในอบาย ๕๐  ทุคติ ๕๑  วินิบาต ๕๒  นรก ๕๓  เม่ือกลับมาเกิดเปนมนุษย  ก็จะเปนคนมีอายุ 
ส้ัน  และสตรีหรือบุรุษผูเบียดเบียนสัตวทั้งหลายดวยฝามือ  กอนดนิ  ทอนไม  ศัสตรา 
เขาทํากรรมนั้นบริบูรณแลว  หลังจากตายแลว  จะตองไปเกิดในอบาย  ทุคติ  วินิบาต 
นรก เม่ือกลับมาเกดิเปนมนษุย ก็จะเปนคนมีโรคมาก ๕๔ 

จากพระพุทธพจนนี้แสดงใหเห็นวา  ผลกระทบท่ีเกดิจากการฆาสัตวนั้นมีมากมาย 
โดยเฉพาะฆามนษุยนัน้มีโทษหนักกวาฆาสัตวเดรัจฉาน  เพราะกวาจะไดเกิดเปนมนษุยแตละชาติ 
นั้นยากยิ่งนกั  ดังที่พระพุทธองคตรัสวา  “การไดเกิดเปนมนุษยเปนส่ิงที่ยาก” ๕๕  ทั้งนี้ก็เพราะกวาจะ 
ไดเกิดเปนมนุษยนั้นจะตองสรางคุณงามความดีจํานวนมาก  และมนษุยนั้นเปนสัตวประเสริฐ 
สามารถที่จะพัฒนาจนมีอินทรียแกกลา  และบรรลุธรรมเปนอริยบุคคลได  ฉะนัน้  การฆามนุษยผูมี 
ศีลธรรมจะมีโทษมากกวาบุคคลธรรมดาหลายเทา  เชน  ฆาพระภิกษุสงฆ  มีโทษมากกวาการฆา 
บุคคลธรรมดาที่ถือศีล  ๕  หรือศีล  ๘  แตในกรณีฆาผูมีคุณธรรมความดีเสมอกัน  ก็จะพจิารณาโทษ 
จากความพยายามในการฆา  ถามีความพยายามฆามาก  ก็จะมีโทษมากกวา  แตถาฆาบิดามารดาและ 
พระอรหันตจดัวาเปนอนันตริยกรรม เปนบาปหนักตัดทางไปสวรรคและนิพพาน เพราะบิดามารดา 
เปนผูใหชีวิตหรือใหกําเนดิ  สวนพระอรหันตเปนผูมีคณุธรรมสูงสุด  ไมวาการฆาจะมีเจตนามาก 
นอยเพียงใด  ก็ยังไดโทษหนกัอยูนัน่เอง  โดยเฉพาะการทาํกรรมกับบิดามารดานั้น  ถาทํากรรมกับ 
มารดามีโทษหนักกวาบดิา  แตถามารดาไมมีศีล  ไมมีคุณธรรม  การทํากรรมกับบิดามโีทษหนกักวา 
สวนการฆาบิดามารดากับพระอรหันต  ฆาพระอรหันตมโีทษหนกักวา  ซ่ึงการฆามารดาบดิาและ 
พระอรหันต ลวนแตเปนอนันตรยิกรรม มีโทษหนักที่สุด ตดัทางสวรรคและนิพพาน 

๕๐  อบาย แปลวา ปราศจากความงอกงาม คือ ไมมีความเจริญ หรือไมมีความสุข (ม.มู.อ.  (บาลี) ๑/ 
๑๕๓/๓๕๘). 

๕๑ ทุคติ แปลวา คติหรือเปนที่ตั้งแหงความทุกข  (ม.มู.อ. (บาลี) ๑/๑๕๓/๓๕๘). 
๕๒ วินิบาต แปลวา สถานที่ตกไปของหมูสัตวที่ทําความช่ัว (ม.มู.อ. (บาลี) ๑/๑๕๓/๓๕๘). 
๕๓ นรก แปลวา  ปราศความยินดีเหตุเปนที่ไมมีความสบายใจ (ม.มู.อ. (บาลี) ๑/๑๕๓/๓๕๘). 
๕๔ ม.อุ. (ไทย) ๑๔/๒๙๐-๒๙๑/๓๕๐-๓๕๑. 
๕๕ ขุ.ธ. (ไทย) ๒๕/๑๘๒/๙๐.
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๕๙ 

ผลกระทบหรือโทษของการเปนฆาตกรทีก่ลาวมานี ้ เปนแตเพียงเกณฑพิจารณาอยาง 
กวางๆ  เทานั้น  เพราะผลแหงการกระทําความผิดหรือโทษอันเกิดจากการฆาที่เกิดขึ้นนัน้  ยังมคีวาม 
ละเอียดซับซอนมาก  เปนการยากที่จะชีข้าดวาโทษของการฆาหรือการผิดศีลขออ่ืนๆ  นั้น  มีโทษที่ 
ควรจะไดรับมากนอยเพียงใด เพราะบางครั้งการลวงละเมิดศีลเล็กนอยเห็นวามีโทษเพียงเบาบาง แต 
เม่ือโทษเล็กนอยประกอบเขากับปจจัยอ่ืนๆ  โดยเฉพาะอยางยิ่งการใหผลของอกุศลกรรม  ก็อาจ 
นําพาใหเกดิเหตุการณไมดขีึ้นในชีวติได 
๓.๒  ปจจัยที่มีผลทําใหฆาตกรบรรลุเปนพระอรหันต 

ปจจัยที่มีผลทําใหฆาตกรบรรลุเปนพระอรหันตนัน้  ในทางพระพุทธศาสนาถือวา 
ฆาตกรที่ฆามนษุยหรือฆาสัตวก็ลวนเปนบาปทั้งส้ิน  แตถึงจะเปนบาปและมีโทษเพียงใดก็ตาม  ถา 
ไมไดทําอนันตรยิกรรม ๕ ประการ และไมไดประทษุรายภิกษุณีแลว ก็ยังมีโอกาสที่จะบรรลุธรรม 
เปนพระอรหันตไดเหมือนกัน  ทั้งนี้ตองเริ่มตนดวยการมศีรัทธาในพระรตันตรัย  โดยการพัฒนา 
ปญญาเปนแกนกลาง  เปนกระบวนการที่ดําเนินไปภายในตัวบุคคล แกนนําของขบวน การแหงการ 
พัฒนา  ไดแก  ความรูความเขาใจ  ความคิดเห็นทัศนคติ  คานิยมที่ถูกตองเกื้อกูลแก  ชีวิตและสังคม 
สอดคลองกับความเปนจริงเรียกวา สัมมาทิฏฐิ ซ่ึงปจจัยทีท่ําใหเกิดสัมมาทิฏฐิมี ๒ ประการ คือ (๑) 
ปรโตโฆสะ  เสียงจากผูอ่ืน  (๒)  โยนิโสมนสิการ  การทําไวในใจโดยแยบคาย  ดังที่พระพุทธองค 
ตรัสไววา 

ปจจัยทําที่ใหเกิดสัมมาทิฏฐิ  (ความเห็นชอบ)  มี ๒ ประการ  คือ  (๑)  ปรโตโฆสะ 
เสียงจากผูอ่ืน  (๒)  โยนิโสมนสิการ การทําไวในใจโดยแยบคาย ๕๖  และที่ตรัสไววาเรา 
ไมเล็งเห็นองค  ประกอบภายนอกอื่นแมสักอยางหนึ่ง  ที่เปนไปเพื่อประโยชนอยาง 
ยิ่งใหญเหมือนความมกีัลยาณมติรเลย…เราไมเล็งเห็นองคประกอบอ่ืนแมสักอยาง 
หนึ่ง ที่เปนไปเพื่อประโยชนยิ่งใหญเหมือนโยนโิสมนสิการเลย ๕๗ 

๑.  ปรโตโฆสะ  เสียงจากผูอ่ืนหรือการกระตุนชกัจูงจากภายนอก  หมายถึง  การส่ัง 
สอน  แนะนํา  ถายทอด  หรือคําชี้แจงอธิบายจากผูอ่ืน  ตลอดจนการเรียนรูเลียนแบบจากแหลงตางๆ 
ภายนอก หรืออิทธิพลจากภายนอก เปนตน ในที่นี้หมายถึงเฉพาะที่แนะนําในทางท่ีถูกตองดีงาม ให 
ความรูความเขาใจที่ถูกตองโดยเฉพาะท่ีสามารถชวยนําไปสูปจจัยที่  ๒  ได  ปจจัยขอนี้จัดเปน 
องคประกอบภายนอก หรืออาจจะเรียกวา ปจจัยทางสังคม 

๕๖ องฺ.ทุก. (ไทย) ๒๐/๑๒๗/๑๑๕. 
๕๗ องฺ.เอกก. (ไทย) ๒๐/๑๐๘,๑๑๒/๒๒.
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๖๐ 

บุคคลผูมีคุณสมบัติเหมาะสมสามารถที่จะทําหนาที่ปรโตโฆสะที่ดี  มีคุณภาพสูง 
เรียกวา  กัลยาณมติร  ผูท่ีจะทําหนาทีก่ัลยาณมิตรไดผลดี  ประสบความสําเร็จแหงปรโตโฆสะ  ตอง 
สามารถสรางศรัทธาใหเกิดขึ้นแกผูศึกษา  หรือผูรับการฝกอบรม  จึงเรียกวิธีการเรียนรูในขอนี้วา 
วิธีการแหงศรัทธา 

๒.  โยนิโสมนสิการ การทําไวในใจโดยแยบคายหรือคิดถูกวิธี หมายถึง การคิดอยางมี 
ระเบียบหรือคิดตามแนวทางของปญญา คือ  การรูจกัมอง  รูจักพจิารณาส่ิงทั้งหลายตามสภาวะ โดย 
วิธีคิดหาเหตุปจจยั  สืบคนถึงตนเคา  สืบสาวใหตลอดสาย  และตามความสัมพันธสืบทอดแหงเหตุ 
ปจจัย  ไมเอาความรูสึกดวยตัณหาอุปาทานของตนเขาไปจบั  ปจจัยขอนีจ้ัดเปน 

องคประกอบภายใน  และอาจเรียกตามองคธรรมที่ใชวา วธีิการแหงปญญา 

ผูท่ียังมีปญญาไมแกกลาตองอาศัยการแนะนําชักจูงจากผูอ่ืน  การเจริญปญญานับจาก 
องคประกอบภายนอก  คือ  ความมีกัลยาณมิตร  สําหรับทาํใหเกิดศรัทธากอน  จากนัน้จึงกาวมาถึง 
องคประกอบภายใน  เริ่มตั้งแตทําความเขาใจความคดิอยางอิสระ  ดวยโยนิโสมนสิกการเปนตนไป 
ทําใหเกิดสัมมาทิฏฐิ  และทําใหเกดิปญญายิ่งขึ้น  จนเกดิญาณทัสสนะ  คือ  การรูการเห็นอยาง 
ประจักษในที่สุด  ดังที่พระพุทธองคตรัสไววา 

ธรรม  ๔  อยาง  คือ  (๑)  สัปปุริสสังเสวะ  การคบหาสัตบุรษุ  (๒)  สัทธัมมัสสวนะ 
การฟงพระสัทธรรม  (๓)  โยนิโสมนสิการ  การมนสิการโดยแยบคาย  (๔)  ธัมมาน-ุ 
ธัมมปฏิปตติ  การปฏิบัติธรรมคลอยตามธรรม  ที่บุคคลเจรญิแลว  ทําใหมากแลว  ยอม 
เปนไปเพ่ือทําใหแจงโสดาปตติผล  สกทาคามิผล  อนาคามผิล  อรหัตตผล ๕๘ 

เม่ือมีสัมมาทิฏฐิเปนแกนกลางหรือเปนฐานแลว  ก็จะตองศึกษากระบวนการภายใน 
ของบุคคลที่ดําเนนิไปตามขั้นตอนการศกึษา  ๓ ขั้น เรียกวา ไตรสิกขา  คือ 

๑.  การฝกฝนอบรมหรือพัฒนาในดานความประพฤติ  ระเบียบวินัย  ความสุจริตทาง 
กาย วาจา และอาชีวะ เรียกวา อธิศีลสิกขา 

๒.  การฝกฝนอบรมหรือพัฒนาในดานจิตใจ  การปลูกฝงคุณธรรม  สรางเสริมคุณภาพ 
สมรรถภาพ และสุขภาพจิต เรียกวา อธิจิตตสิกขา 

๓.  การฝกฝนอบรมหรือพัฒนาในดานปญญา  ใหเกดิความรูเขาใจสิ่งทั้งหลายตาม 
ความเปนจริง  รูตามความเปนไปตามเหตุปจจัยทําใหแกไขปญหาตามแนวทางเหตุผล  รูเทาทันโลก 

๕๘ สํ.ม. (ไทย) ๑๙/๑๐๕๑/๕๗๖-๕๗๗.
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๖๑ 

และชีวิต  จนสามารถทําจิตใจใหบริสุทธ์ิหลุดพนจากความถือมั่นในส่ิงตางๆ ดับกิเลสดับทุกขได 
เปนอยูดวยจติใจอิสระผองใสเบิกบาน เรียกวา อธิปญญา ๕๙ 

สรุปความวา ปจจัยที่มีผลทําใหฆาตกรบรรลุเปนพระอรหันตไดนัน้ อันดับแรกฆาตกร 
ผูนั้น จะตองไมไดทําอนันตรยิกรรม ๕ ประการ และตองอาศัยปจจัย ๒ อยาง คือ (๑) ปรโตโฆสะ 
หรือปจจัยภายนอก  (๒)  โยนิโสมนสิการ  หรือปจจัยภายใน  พรอมทั้งปฏิบัติตามโพธิปกขิยธรรม 
๓๗  ประการ  และศกึษาปฏิบัติตามหลักของไตรสิกขา  คือ  ศีล  สมาธิ  ปญญา  อันเปนหลักแหงการ 
ปฏิบัติเพ่ือแกปญหาของอารยชน  หรือวิธีดําเนนิชีวิตที่ประเสริฐ  ซ่ึงปจจัยเหลานี้จะเกื้อหนุนให 
ฆาตกรผูเลิกเปนฆาตกรแลว  มีความศรัทธาในพระพทุธศาสนาปฏิบัติธรรมเพ่ือบรรลุเปนพระ 
อรหันต แมฆาตกรองคุลิมาลก็อาศัยปจจัยเหลานี้เหมือนกนั 

๓.๒.๑  นิยามและความหมายของพระอรหันต 
ก.  ความหมายของพระอรหันต 
พระอรหันต  หมายถึง  ผูสําเร็จอรหัตตผล  ซ่ึงเปนธรรมสูงสุดในพระพุทธศาสนา;  ผู 

ไกลจากกิเลสและบาปธรรม ทรงความบริสุทธ์ิ;  ผูกําจดัขาศึกคือกิเลสส้ินแลว;  ผูหักกําแหง  สังสาร 
จักร ไดแก อวิชชา ตณัหา อุปาทานและกรรม; ผูควรเคารพ ควรแกทกัษิณา และการบูชาพิเศษ; หรือ 
ผูไมมีความเสียหายอันควรปกปด;  เรียกวา ผูบรรลุนิพพาน 

นิพพาน  หมายถึง  ปราศจากกิเลสที่รอยรัด  ไดแก  ความดับสนิทแหงกิเลสและกอง 
ทุกข;  ภาวะทีก่ิเลสหมดสิ้นไปไมเกิดอีก  เปนสภาวะที่ผูปฏิบัติเห็นไดเองไมจํากัดเวลา  พิสูจน  ได 
ควรนอมเขามาในตน  อันวิญูชนพึงรูเฉพาะตน ๖๐  นิพพาน  เปนภาวะที่ส้ินไปแหงราคะ  โทสะ 
โมหะ ๖๑ ย่ํายีความมัวเมา กําจัดความกระหาย ถอนความอาลัย ตัดวัฏฏะ ทําใหส้ินตัณหา ทําใหคลาย 
กําหนัด  ทํากิเลสใหดับ ๖๒  นิพพาน  เปนสุขอยางยิ่งแตเปนความสุขที่ไมมกีารเสวยอารมณ ๖๓  การ 
บรรลุนิพพาน  เปนส่ิงที่ไมอาจรูได  ดวยสัญญาธรรมดาหรือการอนุมานดวยหลักเหตุผล  นิพพาน 

๕๙ พระธรรมปฎก  (ป.อ. ปยุตฺโต), วิธีคิดตามหลักพุทธธรรม, (กรุงเทพมหานคร  : โรงพิมพบริษัท 
ธรรมสาร จํากัด, ๒๕๔๗), หนา ๑๑-๑๒. 

๖๐ องฺ.ติก. (ไทย) ๒๐/๕๖/๒๑๙. 
๖๑ สํ.สฬา. (ไทย) ๑๘/๓๑๔/๓๓๕. 
๖๒ องฺ.จตุกฺก. (ไทย) ๒๑/๓๔/๕๔. 
๖๓ ม.ม. (ไทย) ๑๓/๒๑๕-๒๑๖๑๒๕๔-๒๕๕, องฺ.นวก. (ไทย) ๒๓/๓๔/๕๐๐.
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๖๒ 

เปนส่ิงที่รูได  ดวยปญญาจกัษุในลักษณะเปนประสบการณตรง ๖๔  นิพพานมี  ๒  อยาง  คือ  (๑)  สอุ 
ปาทิเสสนิพพาน  คือ  ดับกิเลสแตมีเบญจขนัธเหลือ;  นิพพานในแงท่ีเปนภาวะดับกิเลส  คือ  โลภะ 
โทสะ โมหะ (๒) อนุปาทิเสสนิพพาน คือ ดับกิเลสไมมีเบญจขันธเหลือ; นิพพานในแงท่ีเปนภาวะ 
ดับภพ ๖๕  หรือเรียกวา  วิมุตติ  แปลวา  ความหลุดพน  หมายถึง  ภาวะที่จติหลุดพนจากกิเลสและอา 
สวะ มี ๒ อยาง คือ (๑) เจโตวิมุตติ คือ ความหลุดพนดานจิต เปนผลของสมถกรรมฐาน ๖๖ หมายถึง 
ความหลุดพนดวยอํานาจกําลังจิตหรือสมาธิ  ไดแก  ภาวะที่จิตมีสมาธิสามารถกําราบราคะลงได 
(๒) ปญญาวิมุตติ คือ ความหลุดพนดานปญญา  เปนผลของวิปสสนากรรมฐาน ๖๗  หมายถึง ความรู 
ถูกตองบริบูรณไมมกีิเลสบดบัง ๖๘ 

พระอริยบุคคลผูบรรลุอรหัตตผลไดสําเรจ็เปนพระอรหันตนั้น  จะไดทั้งเจโตวิมุตติและ 
ปญญาวิมุตติ  ดังที่พระพุทธองคตรัสไวในพาลวรรควา 

สมถะที่ภิกษุเจรญิแลว  ยอมสําเร็จประโยชน  คือยอมละราคะได  วิปสสนาที่ภกิษุ 
เจริญแลว  ยอมใหสําเร็จประโยชน  คือ  ยอมใหปญญาเจริญ  ปญญาท่ีภกิษุเจริญแลว 
ยอมใหสําเร็จประโยชนคือยอมละอวิชชาได  จติที่เศราเพราะราคะยอมไมหลุดพน 
ปญญา ๖๙ ที่เศราหมองเพราะอวิชชายอมไมเจริญ  เพราะสํารอกราคะไดจึง  มีเจโตวิมตุติ 
เพราะสํารอกอวิชชาไดจึงมีปญญาวิมุตติ ๗๐ 

๖๔  พระเมธีธรรมาภรณ  (ประยูร  ธมฺมจิตฺโต),  พระพุทธศาสนากับปรัชญา,  (กรุงเทพมหานคร  : 
อมรินทรพริ้นติ้งกรุฟ, ๒๕๓๓), หนา ๑๒๙. 

๖๕ พระราชวรมุนี (ป.อ. ปยุตฺโต), พจนานุกรมพุทธศาสน  ฉบับประมวลศัพท, หนา ๑๒๕. 
๖๖ องฺ.ทุก.อ. (บาลี) ๒/๘๘/๖๒. 
๖๗ องฺ.ทุก.อ. (บาลี) ๒/๘๘/๖๒. 
๖๘ องฺ.ทุก. (ไทย) ๒๐/๘๘/๑๐๗. 
๖๙ ปญญา หมายถึง มรรคปญญา คือ ปญญาในขณะแหงมรรค (องฺ.ทุก. อ. (บาลี) ๒/๓๒/๓๐) 
๗๐  องฺ.ทุก.  (ไทย)  ๒๐/๓๒/๗๖,  คําวา  เจโตวิมุตติและปญญาวิมุตติมักมาคูกันเสมอในขอความที่ 

กลาวถึงการบรรลุพระอรหัตตผล  เชน  เมื่อพระนันทะบรรลุพระอรหันต  กลาววา  พระนันทะ  ทําใหแจงเจโต- 
วิมุตติ  ปญญาวิมุตติที่ไมมีอาสวะเพราะความสิ้นไปแหงอาสวะทั้งหลาย  ดวยความรูยิ่งเองในปจจุบันอยู  (ข.ุธ.อ. 
(บาลี)  ๑/๑๖๑)  , การบรรลุพระอรหัตตผลเปนความรูเฉพาะตน ผูบรรลุเทานั้นที่จะรูวาตนไดบรรลุหรือไม  เพราะ 
การบรรลุธรรมเปนเรื่องที่วิญูชนผูปฏิบัติเทานั้นรูไดเฉพาะตนซึ่งเม่ือบรรลุแลว  เขายอมรูวาชาติสิ้นแลว 
พรหมจรรยไดอยูจบแลว ไดทํากรณียกิจเสร็จสมบูรณแลว ไมมีกิจอื่นใดยิ่งไปกวานี้ (วิ.ม. (ไทย) ๔/๒๓/๓๐).
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๖๓ 

ข.  ประเภทของพระอรหันต 
พระอรหันตหรือพระขีณาสพ  เปนพระอริยบุคคลชั้นสูงสุดในพระพุทธศาสนา  ทรงไวซึ่ง 

พระคุณอันประเสริฐ  สมควรเปนที่สักการบูชายิ่งของเทวดาและมนุษยทั้งหลาย  จําแนกออก  เปน 
ประเภทใหญๆ ดังนี้ 

๑.  พระสัมมาสัมพุทธเจาอรหันต  หมายถึง  พระอรหันตสัมมาสัมพุทธเจา  ทรงเปน 
ใหญกวาพระอรหันตทุกประเภท  เพราะตองสรางพระพุทธบารมีมาเปนเวลานานอยางนอยกําหนด 
กาล ๔ อสงไขย กับอีก ๑๐๐,๐๐๐ มหากัป 

๒.  พระปจเจกพุทธเจาอรหันต    หมายถึง  พระอรหนัตที่ทรงคุณวิเศษยิ่งใหญเปนที่ 
สองรองจากพระสัมมาสัมพุทธเจาอรหันต  เพราะตองสรางพระปจเจกพุทธบารมีมาเปนเวลา  นาน 
อยางนอยกําหนดกาล ๒ อสงไขย กับอีก ๑๐๐,๐๐๐ มหากปั 

๓.  พระสาวกอรหันต  หมายถึง  พระอรหันตที่เปนสาวกของพระสัมมาสัมพุทธเจา 
อรหันตที่ทรงคณุวิเศษยิง่ใหญเปนที่สามรองจากพระปจเจกพุทธเจาอรหันต  เพราะตองสราง 

พระสาวกบารมีมาเปนเวลานานอยางนอยกําหนดกาล ๑,๐๐๐ มหากัป 

พระสาวกอรหันตนั้น  ทานพระอรรถกถาจารยไดแบงออกประเภท ดังนี้ 

๑.  พระอรหันต ๒ ประเภท ๗๑  คือ  (๑) พระสุกขวิปสสก ไดแก พระผูเจริญวิปสสนา 
ลวนแลวสําเร็จอรหัตตผล  แตมิไดทรงคุณวิเศษอยางอ่ืนอกี  เชน  ไมไดฌานสมาบัติ  หรือไมได 
อภิญญา ๖ เปนตน เรียกอีกอยางวา พระปญญาวิมุต  (๒)  พระสมถยานิก ไดแก พระผูเจริญสมถกร 
รมฐานไดฌานกอนจึงเจริญวิปสสนาสําเร็จอรหัตตผล เรียกอีกอยางวา พระเจโตวิมุต 

๒.  พระอรหันต ๔ ประเภท ๗๒  คือ  (๑) พระสุกขวิปสสก ไดแก พระผูเจริญวิปสสนา 
ลวนแลวสําเร็จอรหัตตผล  แตมิไดทรงคุณวิเศษอยางอ่ืนอกี  เชน  ไมไดฌานสมาบัติ  หรือไมได 
อภิญญา ๖ (๒) พระเตวชิชะ ไดแก พระอริยบคุคลผูประกอบดวยวิชชา ๓ (๓) พระฉฬภญิญา ไดแก 
พระอริยบุคคลผูประกอบดวยอภิญญา  ๖  (๔)  พระปฏิสัมภิทัปปตตะ  ไดแก  พระอริย-บุคคลผู 
ประกอบดวยปฏิสัมภิทา ๔ ๗๓ 

๗๑ วิสุทฺธิ. (บาลี) ๓/๒๐๖, วสิุทฺธิ. (ไทย) ๓/๒/๒-๓. 
๗๒ วิสุทฺธิ. (บาลี) ๓/๓๗๓, วสิุทฺธิ. (ไทย) ๓/๒/๓๐๑. 
๗๓  ปฏิสัมภิทา  ๔  คือ  (๑)  อัตถปฏิสัมภิทา  ปญญาแตกฉานในอรรถ  (๒)  ธัมมปฏิสัมภิทา  ปญญา 

แตกฉานในธรรม  (๓)  นิรุตติปฏิสัมภิทา  ปญญาแตกฉานในนิรุตติ  (๔)  ปฏิภาณปฏิสัมภิทา  ปญญาแตกฉานใน 
ปฏิภาณ  (องฺ.จตุกฺก. (ไทย) ๒๑/๑๗๒/๒๔๒-๒๔๓).

Page 81 of 143

ลิขส
ิท
ธิ์เป

็น
ของมห

าวิท
ยาลัยมห

าจุฬ
าลงกรณ

ราชวิท
ยาลัย



๖๔ 

๓.  พระอรหันต  ๕  ประเภท ๗๔  คือ  (๑)  พระปญญาวิมุต  ไดแก  พระอริยบุคคลผูหลุด 
พนดวยปญญา  เจริญวิปสสนาโดยมิไดอรูปฌานกอน  (๒)  พระอุภโตภาควิมตุ  ไดแก  พระอริย- 
บุคคลผูบรรลุเจโตวิมุตติ  โดยเจริญสมถกรรมฐานจนไดสมาบัติ  ๘ ๗๕  แลวใชสมถกรรมฐานเปน 
บาทในการเจริญวิปสสนาจนไดบรรลุปญญาวิมตุติ  (๓)  พระเตวิชชะ  ไดแก  พระอรยิบุคคลผู 
ประกอบดวยวิชชา ๓ ๗๖  (๔) พระฉฬภิญญา ไดแก พระอริยบุคคลผูประกอบดวยอภิญญา ๖ ๗๗  (๕) 
พระปฏิสัมภิทัปปตตะ ไดแก พระอริยบคุคลผูประกอบดวยปฏิสัมภิทา ๔ 

๔.  พระอรหันต ๖ ประเภท ๗๘ คือ (๑) พระสัทธาวิมุต ไดแก พระอริยบุคคลผูหลุดพน 
ดวยปญญา (๒) พระปญญาวิมุต ไดแก พระอริยบุคคลผูหลุดพนดวยปญญา เจรญิวิปสสนาโดยมไิด 
อรูปฌานมากอน  (๓)  พระอุภโตภาควิมุต  ไดแก  พระอรยิบุคคลผูบรรลุท้ังเจโตวิมุตตโิดยเจรญิสม 
ถกรรมฐานจนไดสมาบัติ  ๘ ๗๙  ใชสมถกรรมฐานนั้นเปนบาทในการเจรญิวิปสสนาจนไดบรรลุ 
ปญญาวิมุตติ (๔) พระเตวิชชะ ไดแก พระอริยบคุคลผูประกอบดวยวิชชา ๓ ๘๐  (๕) พระฉฬภิญญา 
ไดแก พระอริยบคุคลผูประกอบดวยอภิญญา ๖ ๘๑ (๖) พระปฏิสัมภิทัปปตตะ ไดแก พระอริยบุคคลผู 
ประกอบดวยปฏิสัมภิทา ๔ 

๗๔ พระราชวรมุนี (ป.อ. ปยุตฺโต), พจนานุกรมพุทธศาสน  ฉบับประมวลศัพท, หนา ๓๘๕. 
๗๕ สมาบัติ ๘  ไดแก  รูปฌาน ๔ (ม.มู. (ไทย) ๑๒/๑๐๒/๗๒) และอรูปฌาน ๔ (ที.ปา. (ไทย) ๑๑/ 

๒๓๕/๒๓๕). 
๗๖ วิชชา ๓ คือ (๑) ปุพเพนวิาสานุสติญาณ  ความรูที่ใหระลึกชาติได  (๒) จุตูปปาตญาณ ความรูจุติ 

และอุบัติของสัตวทั้งหลาย (๓) อาสวักขยญาณ ความรูที่ทําใหอาสวะสิ้น (ที.ปา. (ไทย) ๑๑/๓๐๕/๒๗๕) 
๗๗ อภิญญา ๖ คือ  (๑) อิทธิวิธิ ความรูที่ทําใหแสดงฤทธิ์ตางๆ ได  (๒) ทิพพโสต ญาณที่ทําใหมีหู 

ทิพย  (๓)  เจโตปริยญาณ ญาณที่ทําใหกําหนดใจของคนอื่นได  (๔) ปุพเพนิวาสานุสติญาณ ญาณที่ใหระลึกชาติ 
ได  (๕)  ทิพพจักขุ    ญาณที่ทําใหมีตาทิพย  (๖)  อาสวักขยญาณ ญาณที่ทําใหอาสวะใหสิ้นไป  (ที.ปา.  (ไทย)  ๑๑/ 
๔๓๑/๓๐๗). 

๗๘ วิสุทฺธิ. (บาลี) ๓/๓๗๓., วิสุทฺธิ. (ไทย) ๓/๒/๓๐๑. 
๗๙  สมาบัติ ๘  ไดแก  รูปฌาน ๔ (ม.มู.  (ไทย) ๑๒/๑๐๒/๗๒)  และอรูปฌาน ๔ (ที.ปา.  (ไทย) ๑๑/ 

๒๓๕/๒๓๕). 
๘๐ วิชชา ๓ คือ (๑) ปุพเพนวิาสานุสติญาณ ความรูที่ใหระลึกชาติได  (๒) จุตูปปาตญาณ ความรูจุติ 

และอุบัติของสัตวทั้งหลาย (๓) อาสวักขยญาณ ความรูที่ทําใหอาสวะสิ้น (ที.ปา. (ไทย) ๑๑/๓๐๕/๒๗๕). 
๘๑ อภิญญา ๖ คือ  (๑) อิทธิวิธ ิความรูที่ทําใหแสดงฤทธิ์ตางๆ ได  (๒) ทิพพโสต ญาณที่ทําใหมีหู 

ทิพย  (๓)  เจโตปริยญาณ ญาณที่ทําใหกําหนดใจของคนอื่นได  (๔) ปุพเพนิวาสานสุติญาณ ญาณที่ใหระลึกชาติ 
ได  (๕)  ทิพพจักขุ    ญาณที่ทําใหมีตาทิพย  (๖)  อาสวักขยญาณ ญาณที่ทําใหอาสวะใหสิ้นไป  (ที.ปา.  (ไทย)  ๑๑/ 
๔๓๑/๓๐๗).
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๖๕ 

การบรรลุอรหัตตผลนัน้  ผูปฏิบัติจะดําเนินตามวิธีใดก็ได  ทั้งนี้ขึน้อยูกับวาวิธีไหนจะ 
สะดวกและเหมาะสมกันตนกวากัน  ไมวาผูปฏิบัติจะเริ่มตนดวยวิธีใดกอน  สมถกรรมฐานและ 
วิปสสนากรรมฐาน ยอมเกื้อกูลสนับสนุนกันจนถึงขั้นบรรลุเปนพระอรหันต 

ค.  กิเลสที่พระอริยบุคคลละได 
พระพุทธศาสนาไดกําหนดวา บุคคลผูจะบรรลุธรรมเปนพระอริยบุคคลนัน้ จะตอง ละ 

สังโยชนคือกิเลสเปนเครื่องมัดสรรพสัตวไวกับทุกข พรอมไปกับความเจริญกาวหนาในการบําเพ็ญ 
ไตรสิกขา คือ ศีล สมาธิ ปญญา  ซ่ึงสังโยชนนั้นมี ๑๐ ประการ คือ 

๑.  สักกายทิฏฐิ  คือ  ความเห็นวาเปนตวัของตน  ไดแก  เห็นรปู  เวทนา  สัญญาสังขาร 
วิญญาณ เปนตัวตน มีความเท่ียงยั่งยืน เปนตน 

๒.  วิจิกจิฉา  คือ  ความลังเลสงสัย  ไดแก  ความลังเลสงสัย  ไมแนใจ  ในเรื่องการเวยีน 
วายตายเกดิ เรื่องกรรมดี กรรมชั่วมีผลจริงหรือไม เปนตน 

๓.  สีลัพพตปรามาส คือ ความถือมั่นศีลพรต ไดแก ความถือมัน่รักษาศีลพรต โดยสัก 
วาทําตามกนัไปอยางงมงาย  เห็นวาจะบริสุทธ์ิหลุดพนได ก็อาศัยศีลและวัตรเทานั้น 

๔.  กามฉันทะ คือ ความพอใจในกาม ไดแก   ความกําหนัดยนิดีในกามคุณ ๕ คือ รูป 
เสียง กล่ิน รส  สัมผัส เปนตน 

๕.  พยาบาท  คือ  ความยินราย  ไดแก  ความกระทบกระทั่งใจ  หรือความหงุดหงิดขดั 
เคืองใจ เปนตน 

๖.  รูปราคะ  คือ  ความติดใจในอารมณแหงรูปฌาน  ไดแก  ความติดใจปรารถนาอยาก 
เกิดในรูปภพ  เปนตน 

๗.  อรูปราคะ  คือ  ความติดใจในอารมณแหงอรูปฌาน  ไดแก  ความติดใจ  หรือความ 
ปรารถนาอยากเกดิในอรูปภพ  เปนตน 

๘.  มานะ คือ ความถือตัว ไดแก ความสําคัญตนวา เปนนัน่ เปนนี่ เปนตน 

๙.  อุทธัจจะ คือ ความฟุงซาน ไดแก ความทีจ่ิตสัดสาย หรือจติวอกแวก เปนตน 

๑๐.  อวิชชา คือ ความไมรูแจง  ไดแก  ความหลง  หรือความไมรูแจงตามความเปน
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๖๖ 

จริงในอรยิสัจ ๔ คือ ทุกข สมุทัย นิโรธ มรรค  เปนตน ๘๒ 

การละสังโยชน  ๕  ประการ  คือ  สักกายทิฏฐิ  วิจิกจิฉา  สีลัพพตปรามาส  กามฉันทะ 
และพยาบาท เปนสังโยชนเบ้ืองต่ํา ขั้นหยาบ เรียกวา โอรัมภาคิยสังโยชน ๘๓ 

การละสังโยชน  ๕  ประการ  คือ  รูปราคะ  อรูปราคะ  มานะ  อุทธัจจะ  และอวิชชาเปน 
สังโยชนเบ้ืองสูง ขั้นละเอียด เรียกวา อุทธัมภาคิยสังโยชน ๘๔ 

ฆ.  ระดับการบรรลธุรรม 
พระพุทธศาสนาไดแบงระดับการบรรลุธรรมออกเปน ๔  ระดับ  จัดเปนคูได  ๔  คู  คือ 

มรรค ๔ ผล ๔  ดังนี้ 

๑.  การบรรลุธรรมระดับที่  ๑  เรียกวา  พระโสดาบนั  หมายถึง  ผูเขาถึงกระแสมรรค 
หรือผูเดินตามทางที่ถูกตองอยางแทจริง  คือปฏิบัติถูกตองตามอริยมรรคอยางแทจริง  การบรรลุ 
ธรรมระดับนี้  เปนผูทําใหบริบูรณในศีล  ทําไดพอประมาณในสมาธิ  ทําไดพอ  ประมาณในปญญา 
สามารถละสังโยชนได ๓ อยาง คือ  สักกายทิฏฐิ วจิิกจิฉา และสีลัพพตปรามาส การบรรลุธรรมใน 
ระดับนี้ ระดับมรรค เรียกวา โสดาปตติมรรค ระดับผล เรียกวา โสดาปตติผล พระอริยบุคคลผูบรรลุ 
มีชื่อวา พระโสดาบัน 

พระอริยบุคคลระดับพระโสดาบนันี้  ตองละสังโชน  ๓  ประการ  คือ  สักกายทิฏฐิ 
วิจิกจิฉา และสีลัพพตปรามาสไดอยางเด็ดขาด ไมมีเหลืออยูในจติสันดาน   ตองเวียนวายตายเกิดใน 
โลกนี้อีกไมเกิน ๗ ชาติ  พระโสดาบนัมี ๓ ประเภท คือ 

๑)  เอกพีชีโสดาบัน  หมายถึง  พระโสดาบันผูมีพืชคืออัตภาพเดียว  คือ  เกดิอีก 
ครั้งเดียว ก็จะไดบรรลุอรหัตตผลสําเร็จเปนพระอรหันต ๘๕ 

๒)  โกลังโกลโสดาบนั หมายถึง พระโสดาบันผูเมื่อจะเกิดในภพใหมเปนเทวดา 
หรือมนุษยก็เกิดได ๒  หรือ  ๓  ภพ  และถาเกิดเปนมนุษยก็ไมเกิดในตระกูลต่ํา คือ เกิดในตระกูลที่ 
มีโภคสมบัติมากเทานั้น ก็จะไดบรรลุอรหัตตผลสําเร็จเปนพระอรหันต ๘๖ 

๘๒  องฺ.ทสก.  (ไทย) ๒๔/๑๓/๒๑,  พระราชวรมุนี  (ป.อ.  ปยุตฺโต),  พจนานุกรมพุทธศาสน    ฉบับ 
ประมวลธรรม, หนา ๒๘๙-๒๙๐. 

๘๓ สํ.ม. (ไทย) ๑๙/๑๘๐/๑๐๖. 
๘๔ สํ.ม. (ไทย) ๑๙/๑๘๐/๑๐๖-๑๐๗. 
๘๕ องฺ.ติก.อ. (บาล)ี ๒/๘๘/๒๔๒, องฺ.ติก.ฏีกา (บาลี) ๒๘๘/๒๓๗. 
๘๖ อภิ.ปุ. (ไทย) ๓๖/๓๑/๑๒๒, อภิ.ปฺจ.อ. (บาลี) ๓๑/๕.
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๖๗ 

๓)  สัตตักขตัตุปรมโสดาบนั  หมายถึง  พระโสดาบนัผูละสังโยชนเบ้ืองต่ํา  ๓ 
ประการไดแลว เปนผูไมตกไปในอบาย ๔ มีความแนนอนที่จะตรัสรูมรรค ๓ เบ้ืองสูง ๘๗  เม่ือจะเกิด 
ในภพใหมเปนเทวดาหรือมนุษยก็เกิดไดไมเกิด ๗ ครั้ง ก็จะไดบรรลุเปนพระอรหันต ๘๘ 

๒.  การบรรลุธรรมระดับที่ ๒  เรียกวา  พระสกทาคามี  หมายถึง  ผูกลับมาสูโลกนี้อีก 
ครั้งเดียวก็สามารถกําจดัทุกขใหส้ินไปได ผูไดบรรลุธรรมระดับนี้ เปนผูทําใหบริบรูณในขัน้ศีล ทํา 
ไดพอประมาณในสมาธิและปญญา ทําสังโยชน ๓ อยาง คือ สักกายทิฏฐิ วจิิกจิฉาและสีลัพพตปรา 
มาสใหหมดส้ินไป  และทําราคะ  โทสะ  โมหะ  ใหเบาบางลง  การบรรลุธรรมระดับนี้  ระดับมรรค 
เรียกวา  สกทาคามิมรรค  ระดับผล  เรียกวา  สกทาคามผิล  พระอริยบุคคลผูบรรลุมีชื่อวา  พระ 
สกทาคามี (พระสกิทาคาม)ี 

พระอริยบุคคลระดับพระสกทาคามีนี้  ตองละสังโชน  ๓  ประการ  คือ  สักกายทิฏฐิ 
วิจิกจิฉา  และสีลัพพตปรามาสไดอยางเด็ดขาด  ไมมีเหลืออยูในจิตสันดาน  และทําราคะ  โทสะ 
โมหะ ใหเบาบางลง  จะกลับมาเกิดอีกเพียงชาติเดียวเทานัน้ ก็จะดับขันธปรนิิพพาน แตการจะเกิดที่ 
ไหนนั้นไดจําแนกไว  ๕ ประเภท คือ 

๑)  อิธะ ปตวา อิธะ ปรินิพพายี  คือ  ผูบรรลุในโลกนี้แลว  ปรินิพพานในโลกนี้ 
เอง  หมายถึง  บางทานสําเร็จเปนพระสกทาคามีในโลกมนุษยนี้แลว  จุติไปเกิดในเทวโลก  แลวจตุิ 
จากเทวโลก ๘๙ มาเกิดในโลกมนษุยนี้ บรรลุเปนพระอรหันต แลวดับขันธปรินิพพานในโลกมนุษยนี้ 

๒)  ตัตถะ ปตวา ตตัถะ ปรินิพพายี  คือ  ผูบรรลุในโลกนี้แลว  ปรินิพพานใน เท 
วโลก  หมายถึง บางทานสําเร็จเปนพระสกทาคามีแลว  ก็กระทําความเพียรเจริญวิปสสนาจน 

บรรลุอรหัตตผลสําเร็จเปนพระอรหันต แลวดับขันธปรินิพพานในโลกมนษุยนี้เอง 

๓)  อิธะ ปตวา  ตัตถะ  ปรินิพพายี  คือ  ผูบรรลุในโลกนี้แลว  ปรินิพพานใน เท 
วโลกนัน่เอง  หมายถึง  บางทานสําเปนเปนพระสกทาคามีแลว  จุติไปเกิดในเทวโลกแลวไดบรรลุ 
อรหัตตผล สําเร็จเปนพระอรหันต แลวดับขันธปรินิพพานในเทวโลกนั่นเอง 

๘๗ องฺ.ติก.อ. (บาล)ี ๒/๘๘/๒๔๒. 
๘๘ อภิ.ปุ. (ไทย) ๓๖/๓๑/๑๒๒, อภิ.ปฺจ.อ. (บาลี) ๓๑/๕๓. 
๘๙  เทวโลก ๖ คือ (๑) จาตุมมหาราชิกา (๒) ดาวดึงส (๓) ยามา (๔) ดุสิต (๕) นิมมานรดี  (๖)  ปริ 

นิมมิตวสวดี  (สํ.ม. (ไทย) ๑๙/๑๖๘/๕๓๑).
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๖๘ 

๔)  ตัตถะ  ปตวา  อิธะ  ปรินพิพายี  คือ  ผูบรรลใุนโลกนี้แลว  เกิดในโลกนี้จึง 
ปรินิพพาน  หมายถึง  บางทานเปนเทวดาสําเร็จเปนพระสกทาคามใีนเทวโลก  แลวบรรลุอรหัตตผล 
สําเร็จเปนพระอรหันต แลวดับขันธปรินิพพานในเทวโลกนั่นเอง 

๕)  อิธะ ปตวา ตัตถะ นิพพัตตวิา  อิธะ ปรินิพพายี คือ ผูบรรลใุนโลกนี้แลว ไป 
บังเกิดในเทวโลกหมดอายุแลว  กลับมาเกิดในโลกนี้  จึงปรินิพพาน  หมายถึง  บางทานเปนเทวดา 
สําเร็จเปนพระสกทาคามใีนเทวโลก  จตุิมาปฏิสนธิในโลกมนษุย  แลวบรรลุอรหัตตผลสําเร็จเปน 
พระอรหันต แลวดับขันธปรินิพพานในโลกมนษุยนี้เอง ๙๐ 

๓.  การบรรลุธรรมระดับที่ ๓ เรียกวา พระอนาคามี หมายถึง ผูจะปรินิพพานในที่สุด 
ไมเวียนกลับมาอีก  ผูไดบรรลุธรรมในระดับนี้  เปนผูทําใหบริบูรณในศีลและสมาธิ  ทําได 
พอประมาณในปญญา  ทําสังโยชน ๕ อยาง คือ สักกายทิฏฐิ วิจิกจิฉา สีลัพพตปราส กามราคะ และ 
พยาบาทใหหมดส้ินไป การบรรลุธรรมระดับนี้  ระดับมรรค  เรียกวา  อนาคามิมรรค ขั้นผล  เรียกวา 
อนาคามิผล พระอริยบุคคลผูบรรลุมีชื่อวา พระอนาคามี 

พระอริยบุคคลระดับพระอนาคามีนี้  ตองละสังโยชน  ๕  ประการ  คือ  สักกายทิฏฐิ 
วิจิกจิฉา สีลัพพตปราส กามราคะ และพยาบาท ไดอยางเดด็ขาด ไมมีเหลืออยูในจิตสันดานเมื่อพระ 
อนาคามีไปบังเกิดในพรหมโลก ๙๑  บรรลุอรหัตตผลสําเร็จเปนพระอรหันตแลวดับขันธปร-ินิพพาน 
ในพรหมโลกนั้น  พระอนาคามีมี ๕ ประเภท คือ 

๑)  อันตราปรินิพพายีอนาคามี  หมายถึง  พระอนาคามีผูปรนิพิพานในระหวาง 
คือเกิดในสุทธาวาสภพใดภพหนึ่งแลว อายุยังไมถึงกึ่งก็ปรนิิพพานมี ๓ จําพวก คือ (๑)พวกที่เกิดใน 
ชั้นสุทธาวาสอวิหาซ่ึงมีอายุ ๑,๐๐๐ กัป แตก็บรรลุอรหัตตผลสําเร็จเปนพระอรหันตในวันที่เกิด ถา 
ไมบรรลุในวันที่เกดิกจ็ะบรรลุภายใน  ๑๐๐  กัป  (๒)  พวกที่เมื่อไมสามารถบรรลุอรหัตตผลสําเร็จ 
เปนพระอรหันตในวนัเกิดก็บรรลุภายใน  ๒๐๐ กัป  (๓)  พวกที่เมื่อไมสามารถ 

บรรลุอรหัตตผลสําเร็จเปนพระอรหันตในวนัเกิดก็บรรลุภายใน ๔๐๐ กัป ๙๒ 

๙๐ วิสุทฺธิ.มหาฏีกา (ไทย) ๓/๓๒๖/๕๖๙. 
๙๑ พรหมโลก คือ รูปพรหม ๑๖ ไดแก (๑) พรหมปาริสัชชา (๒) พรหมปุโรหิตา (๓) มหา-พรหมา 

(๔) ปริตรตาภา (๕) อัปปมาณาภา (๖) ปภัสสรา (๗) ปริตตสุภา (๘) อัปปมาณสุภา (๙) สุภกิณหา  (๑๐) อสัญญี 
สัตตา (๑๑) เวหัปผลา (๑๒) อวิหา (๑๓) อตัปปา (๑๔) สุทัสสา (๑๕) สุทัสสี (๑๖) อกนิฏฐา  และอรูปพรหม ๔ 
ไดแก  (๑) อากาสานัญจายตนะ  (๒) วิญญานัญจายตนะ  (๓) อากญิจัญญายตนะ  (๔)  เนวสัญญานาสัญญายตนะ 
(ม.มู. (ไทย) ๑๒/๔๔/๔๘๖). 

๙๒ องฺ.ติก. (ไทย) ๒๐/๘๘/๒๔๓.
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๖๙ 

๒)  อุปหัจจปรินิพพายีอนาคามี  หมายถึง  พระอนาคามีผูเกิดในสุทธาวาสภพใด 
ภพหนึ่งแลวจวนจะถึงปรินิพพาน คือ อายุพนกึ่งแลวจวนจะถึงส้ินอายุจึงปรินิพพาน ๙๓ 

๓)  อสังขารปรินิพพายีอนาคามี  หมายถึง  พระอนาคามีผูเกิดในสุทธาวาสภพใด 
ภพหนึ่งแลวปรินิพพานโดยไมตองใชความเพียรมาก ๙๔ 

๔)  สสังขารปรินิพพายีอนาคามี  หมายถึง  พระอนาคามีผูเกดิในสุทธาวาสภพ 
ใดภพหนึ่งแลวปรินิพพานโดยตองใชความเพียรมาก ๙๕ 

๕)  อุทธังโสโตอกนิฏฐคามีอนาคามี  หมายถึง  พระอนาคามีผูมีกระแสเบ้ืองบน 
ไปสูอกนิฏฐภพ คือ เกิดในสุทธาวาสจนถึงอกนิฏฐภพแลวปรินิพพานในภพนั้น ๙๖ 

พระอนาคามีผูที่แกกลาในสัทธินทรีย    เกิดในพรหมโลกชั้นอวิหาภูมิ  ผูท่ีแกกลา 
ใน วริิยินทรีย เกิดในชัน้อตัปปาภูมิ  ผูท่ีแกกลาในสติทรีย เกิดในชั้นสุทัสสาภูมิ ผูท่ีแกกลาในสมาธิ 
นทรีย เกิดในชัน้สุทัสสีภูมิ  ผูท่ีแกกลาในปญญนิทรีย  เกดิในอกนิฏฐาภูมิ ๙๗ 

๔.  การบรรลุธรรมระดับที่ ๔ เรียกวา พระอรหันต หมายถึง พระอริยบุคคลชั้นสูงสุด 
ผูไดบรรลุธรรมในระดับนี ้ เปนผูหมดส้ินอาสวะกิเลส  สามารถทําใหบริบูรณในไตรสิกขา  คือ  ศีล 
สมาธิ  ปญญา  ทําสังโยชน  ๑๐  อยาง  คือ  สักกายทิฏฐิ  วิจิกจิฉา  สีลัพพตปรามาส  กาม-ฉันทะ 
พยาบาท  รูปราคะ  อรูปราคะ  มานะ  อุทธัจจะ  และอวิชชาใหหมดส้ินไป  การบรรลุธรรมระดับนี้ 
ระดับมรรค เรียกวา อรหัตตมรรค ระดับผล เรียกวา อรหตัตผล พระอริยบุคคลผูบรรลุมีชื่อวา พระ 
อรหันต 

พระอริยบุคคลระดับพระอรหันตนี้  นอกจากจะประหารกเิลสไดโดยส้ินเชิง  และตัด 
สังโยชนทั้ง  ๑๐  ประการไดอยางเด็ดขาดแลว    ทานยังสามารถเขาอรหัตตผลสมาบัติ  เสวยอารมณ 
พระนิพพานไดตามจติปรารถนา และเม่ือทานหมดกิเลสอยูจบพรหมจรรยแลว ไมเกดิอีกตอไป พอ 
ถึงอายุขัยแลวทานก็จะดับขนัธปรินิพพาน    พระอรหันตนัน้มีหลายประเภทดังที่ไดกลาวแลวในขอ 
ที่ ๓.๒.๑ ข. 

๙๓ องฺ.ติก. (ไทย) ๒๐/๘๘/๒๔๓. 
๙๔ องฺ.ติก. (ไทย) ๒๐/๘๘/๒๔๓. 
๙๕ องฺ.ติก. (ไทย) ๒๐/๘๘/๒๔๓. 
๙๖ องฺ.ติก. (ไทย) ๒๐/๘๘/๒๔๒. 
๙๗ พระเทพกิตติปญญาคุณ (กิตฺติวุฑฺโฒ ภิกฺขุ),ปรมัตถธรรม ๔  (จิต   เจตสิก  รูป   นิพพาน), หนา 

๘๘.
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๗๐ 

สรุประดับพระอริยบุคคลกบัการละกิเลสได 

พระอริยบุคคล  สิกขาทีบ่ําเพญ็  สังโยชนที่ละได  นิวรณที่ละได 
พระโสดาบัน  ศีลบริบูรณ 

สมาธิพอประมาณ 

ปญญาพอประมาณ 

สักกายทิฏฐิ 

วิจิกจิฉา 

สีลัพพตปรามาส 

วิจิกจิฉา 

พระสกทาคามี  ศีลบริบูรณ 

สมาธิพอประมาณ 

ปญญาพอประมาณ 

ราคะ เบาบาง 

โทสะ เบาบาง 

โมหะ เบาบาง 

กามฉันทะ เบาบาง 

พยาบาท เบาบาง 

พระอนาคามี  ศีลบริบูรณ 

สมาธิบริบูรณ 

ปญญาพอประมาณ 

กามราคะ 

ปฏิฆะ 

สีลัพพตปรามาส 

กามฉันทะ 

พยาบาท 

กุกกุจจะ 

พระอรหันต  ศีลบริบูรณ 

สมาธิบริบูรณ 

ปญญาบริบูรณ 

รูปราคะ  อรูปราคะ 

มานะ  อุทธัจจะ 

อวิชชา 

ถีนมิทธะ 

อุทธัจจะ 

๓.๒.๒  ความสัมพันธของฆาตกรและพระอรหันต 
ความสัมพันธของฆาตกรและพระอรหันตในพระพระพุทธศาสนานั้น  เกิดขึน้จาก 

อกุศลกรรมที่ประกอบดวยความโลภ  โกรธ  หลง  และกศุลกรรมที่ประกอบดวยความไมโลภ  ไม 
โกรธ  ไมหลง  ซ่ึงอกุศลกรรมและกุศลกรรมเหลานี้  เปนปจจัยหรือสาเหตุใหบุคคลทํากรรม  ซ่ึง 
อกุศลกรรมชกันําใหบุคคลเปนฆาตกร  สวนกุศลกรรมชักนําใหบุคคลกลายเปนอริยบุคคลและ 
สามารถบรรลุธรรมสูงสุด  เรียกวา  พระอรหันต  เพราะฉะนั้น  ฆาตกรและพระอรหนัตจึงมี 
ความสัมพันธที่ปรากฏชดัเจนในเรื่องกรรม ดังการวจิัยตอไปนี้
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๗๑ 

ก.  ความหมายของกรรม 
กรรม แปลวา การกระทํา ถากระทําดีเรียกวากุศลกรรม หมายถึง การกระทําที่เกิดจาก 

กุศลจิตคือจติที่ประกอบดวยความไมโลภ  ไมโกรธ  ไมหลง  ถากระทําชั่วเรียกวาอกุศลกรรม 
หมายถึง  การทําท่ีเกิดจากอกุศลจติคือจิตที่ประกอบดวยความโลภ  โกรธ  หลง  ประกอบดวยเจตนา 
ดังที่พระพุทธองคตรัสในนิพเพธิกสูตรวา 

“เรากลาวเจตนาวาเปนตัวกรรม  เพราะบคุคลคิดแลวจึงกระทํากรรม ดวยกาย  ดวย 
วาจา ดวยใจ” ๙๘ 

พระพุทธพจนนี้ชีใ้หเห็นวา  เจตนาเปนเครื่องชี้วัดหรือเปนแกนกลาง  ซ่ึงเจตนาเกดิขึ้น 
ครั้งหนึ่งก็คือกรรมไดเกิดขึน้แลว  เม่ือกรรมเกิดขึ้นแลวก็มผีลทันที  เพราะเม่ือเจตนาเกดิกรรมก็เกิด 
ในจติแลว จิตเคลื่อนไหวแมเพียงความคิดก็ไมไรผล กรรมนั้นส่ังสมอยูในจิต 

ข.  ประเภทของกรรม 
กรรม  จําแนกตามคณุภาพหรือตามธรรมที่เปนมูลเหตุ  มี  ๒  ประเภท  คือ  (๑) 

อกุศลกรรม กรรมที่เปนอกุศล, กรรมชั่ว คือ กรรมที่เกดิจากอกุศลมูล ไดแก โลภะ ความโลภ โทสะ 
ความโกรธ โมหะ ความหลง  (๒) กุศลกรรม กรรมที่เปนกุศล กรรมดี คือ กรรมที่เกิดจากกุศลมูล 
ไดแก อโลภะ ความไมโลภ อโทสะ ความไมโกรธ อโมหะ ความไมหลง 

กรรม จําแนกตามทวารคือทางที่ทํากรรม มี ๓ ประเภท คอื (๑) กายกรรม การกระทํา 
ทางกาย (๒) วจกีรรม การกระทําทางวาจา (๓) มโนกรรม การกระทําทางใจ ๙๙ 

กรรม จําแนกตามธรรมชาติและผลของกรรม มี ๔ ประเภท  คือ  (๑)  กรรมดํา ๑๐๐  มี 
วิบากดํา ๑๐๑ (๒) กรรมขาว ๑๐๒ มีวิบากขาว (๓) กรรมทั้งดําทั้งขาว ๑๐๓ มีวิบากทั้งดํา ทั้งขาว ๑๐๔ 

๙๘ องฺ. ฉกฺก. (ไทย) ๒๒/๖๓/๔๖๔. 
๙๙ องฺ. ติก. (ไทย) ๒๐/๑๔๗/๓๙๕. 
๑๐๐ กรรมดํา  หมายถึง  อกุศลกรรมบถ ๑๐ ประการ  (องฺ. จตุกฺก.อ. (บาลี) ๒/๒๓๒/๔๔๐). 
๑๐๑ วิบากดํา คือ มีผลเปนทุกข นาํสัตวใหเกิดในอบายมี ๔ ประการ คอื (๑)  นรก  (๒)  กาํเนิดสัตว 

เดรัจฉาน  (๓)  แดนเปรต  (๔)  พวกอสูร  (องฺ.จตุกฺก.อ. (บาลี) ๒/๒๓๒/๔๔๐). 
๑๐๒ กรรมขาว หมายถึง กุศลกรรมบถ ๑๐ ประการ (องฺ. จตุกฺก.อ. (บาลี) ๒/๒๓๒/๔๔๐). 
๑๐๓ วิบากขาว คือ มีผลเปนสุข นาํสัตวใหเกิดในสวรรค (องฺ. จตุกฺก.อ. (บาลี) ๒/๒๓๒/๔๔๐). 
๑๐๔  กรรมทั้งไมดําและไมขาว  หมายถึง  มรรคญาณ ญาณในอริยมรรค ๔  ประการ  คือ  โสดา-ปตติ 

มรรค สกทาคามิมรรค อนาคามิมรรค อรหัตตมรรค  (องฺ. จตุกฺก.อ. (บาล) ๒/๒๓๒/๔๔๐).

Page 89 of 143

ลิขส
ิท
ธิ์เป

็น
ของมห

าวิท
ยาลัยมห

าจุฬ
าลงกรณ

ราชวิท
ยาลัย



๗๒ 

(๔) กรรมไมดําไมขาว มีวิบากไมดําไมขาว ๑๐๕  เปนไปเพ่ือความส้ินกรรม” ๑๐๖ 

พระพุทธองคทรงอธิบายกรรม ๔ ประเภท โดยอาศัยธรรมชาติและผลแหงกรรมดีและ 
กรรมชั่ว  หรือกรรมทั้งดีและทั้งช่ัว  และกรรมไมดีไมชัว่เปนเกณฑ  แตถามองกรรมในแงทางท่ีให 
กระทํากรรมมี ๓ ประเภท ซ่ึงกรรมนั้นก็อยูในขอบขายกรรม ๔ ประเภทนี้ทั้งส้ิน ๑๐๗ 

๑.  กรรมดํา มีวิบากดํา คือ กรรมชัว่มีผลเปนความทกุข หมายถึง กรรมชั่วเกิดจากทาง 
กาย  ทางวาจา  และทางใจ  ลักษณะการประพฤติชั่วทางกาย  ไดแก  การฆาสัตวหรือการเบียดเบียน 
สัตว การลักขโมยส่ิงของผูอ่ืน และการประพฤติผิดในกาม  ลักษณะการประพฤติชั่วทางวาจาไดแก 
พูดเท็จ  พูดสอเสียดยุยง  พูดคําหยาบหรือดาวา  และพดูเพอเจอเหลวไหลไรสาระ  ลักษณะการ 
ประพฤติชั่วทางใจ    ไดแก  โลภอยากไดสมบัติของเขา  ความพยาบาทปองรายเขา    และเห็นผิดเปน 
ชอบมีเห็นวา    ทําดีไดชัว่  ทําช่ัวไดดี  เปนตน  ผูกระทํากรรมดําหรือกรรมชั่วนัน้  มีแตสรางความ 
เบียดเบียนหรือความลําบากใหแกผูอ่ืน  ผลแหงกรรมชั่วยอมสะทอนกลับมาเผาจิตใจของผูกระทํา 
กรรมไดรับแตความทุกข 

๒.  กรรมขาว มีวิบากขาว คือ กรรมดี มีผลเปนความสุข หมายถึง กรรมดีที่เกดิจากทาง 
กาย  ทางวาจา  และทางใจ  ลักษณะการประพฤติดีทางกาย  ไดแก  ไมฆาสัตวหรือไมเบียดเบียนสัตว 
ไมลักขโมยส่ิงของผูอ่ืน  และไมประพฤติผิดในกาม    ลักษณะการประพฤติดีทางวาจา  ไดแก  ไมพูด 
เท็จ ไมพูดสอเสียดยุยง ไมพูดคําหยาบ และไมพูดเพอเจอเหลวไหลไรสาระ ลักษณะการประพฤติดี 
ทางใจ  ไดแก  ไมโลภอยากไดสมบัติของเขา  ไมพยาบาทปองรายเขา    และ  เห็นชอบตามทํานอง 
คลองธรรมมีเห็นวา  ทําดีไดดี  ทําช่ัวไดชั่ว  เปนตน  ผูกระทํากรรมขาวหรือกรรมดนีั้น  มีแตสราง 
ความไมเบียดเบียนหรือความสุขใหแกผูอ่ืน  ผลแหงกรรมดียอมสะทอนกลับมาทําใหจิตใจของ 
ผูกระทํากรรมไดรับแตความสุข 

๓.  กรรมทั้งดําทั้งขาว มีวิบากทั้งดําทั้งขาว  คือ  กรรมทั้งช่ัวทั้งดี  มีผลเปนทั้งความ 
ทุกขและความสุข  หมายถึง  กรรมทั้งช่ัวทั้งดีที่เกิดจากทางกาย  ทางวาจา  และทางใจอันมีความ 
เบียดเบียนบาง  ไมเบียดเบียนบาง  ผูกระทํากรรมทั้งดําทั้งขาว  มีแตสรางความทุกขและความสุข 
ใหแกผูอ่ืน ผลกรรมนั้นก็จะยอนกลับมาถึงแกผูนัน้ทั้งทุกขและสุข 

๑๐๕  มีวิบากทั้งไมดําไมขาว หมายถึง ไมใหวิบากทั้ง ๒ นั้น (องฺ. จตุกฺก.อ.(บาลี) ๒/๒๓๒/๔๔๐). 
๑๐๖ องฺ. จตุกฺก. (ไทย)  ๒๑/๒๓๒/๓๔๕. 
๑๐๗ นายปรีชา     คุณาวุฒิ,  “พุทธปรัชญาเรื่องกรรมและการใหผลของกรรม”,  วิทยานิพนธอักษร 

ศาสตรบัณฑิต, ภาควิชาปรัชญา (บัณฑิตวิทยาลัย จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย, ๒๕๒๑), หนา  ๒๘.
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๗๓ 

๔.  กรรมไมดําไมขาว มวีิบากไมดําไมขาว คือ กรรมไมชัว่ไมดี มีผลไมเปนความทุกข 
และไมเปนความสุข หมายถึง กรรมที่อยูเหนือกรรม ๓ ประเภทดังกลาวขางตน ไดแก  เจตนาที่จะ 
ละกรรมดํามวีิบากดํา  กรรมขาวมีวิบากขาว  และกรรมทั้งดําทั้งขาวมวีิบากทั้งดําท้ังขาว  ไม 
กอใหเกดิกรรมอีกตอไป ๑๐๘ 

คัมภีรพระวิสุทธิมรรคไดแบงกรรมและการใหผลของกรรมออกเปน ๓ หมวด โดยแต 
ละหมวดแบงยอยออกเปน  ๔  อยาง  ไดแก 

หมวดที่ ๑  กรรมที่แบงตามเวลาการใหผลมี  ๔  อยาง  คือ  (๑)  ทิฏฐธรรมเวทนนีย- 
กรรม  (๒)  อุปปชชเวทนียกรรม  (๓)  อปราปริยเวทนียกรรม  (๔)  อโหสิกรรม 

หมวดที่ ๒  กรรมที่แบงตามลําดับการใหผลมี  ๔  อยาง  คือ  (๑)  ครกุรรม  (๒)  พหุล- 
กรรม  (๓)  อาสันนกรรม  (๔)  กตตัตากรรม 

หมวดที่ ๓  กรรมที่แบงตามหนาท่ีมี  ๔  อยาง  คือ  (๑)  ชนกกรรม  (๒)  อุปตถัมภก- 
กรรม  (๓)  อุปปฬกกรรม  (๔)  อุปฆาตกกรรม ๑๐๙ 

ก.  กรรมที่แบงตามเวลาการใหผล 
๑.  ทิฏฐธรรมเวทนียกรรม คือ กรรมที่ใหผลในชาตินี้ หมายถึง กรรมที่ผูกระทํากรรม 

ตองไดรับผลแหงกรรมในปจจุบันชาตนิี้  ในคัมภีรพระวิสุทธิมรรคไดอธิบายวา  “กรรมที่ใหผลใน 
ชาตินี้นั้นเพงลงไปที่ชวนเจตนาดวงแรก  ไมวาจะเปนกุศลกรรมหรืออกุศลกรรม  ในจิต ๗  ดวง  ใน 
ชวนวิถีท่ีหนึ่งช่ือวา  ทิฏฐธรรมเวทนียกรรม  ซ่ึงทิฏฐเวทนยีกรรมนีใ้หวิบากในอัตภาพนี้เทานั้น  แต 
เม่ือไมอาจใหวิบากอยางนัน้ ก็ไดชื่อวา  อโหสิกรรม” ๑๑๐ 

๒.  อุปปชชเวทนียกรรม  คือ  กรรมที่ใหผลในชาติหนา  หมายถึง  กรรมที่ผูกระทํา  จะ 
ไดรับผลในชาติหนา  คัมภรีพระวิสุทธิมรรคไดอธิบายวา  “ถาชาติหนาอุปปชชเวทยนียกรรม  ที่ยัง 
ไมมีโอกาสใหผลในชาติถัดจากชาติหนาไป  กจ็ะกลายเปนอโหสิกรรมทันที ๑๑๑  อุปปชชเวทนีย 
กรรมจึงเกี่ยวของกับการเวียนวายตายเกิด ๑๑๒ 

๑๐๘  องฺ. จตุกฺก. (ไทย) ๒๑/๒๓๓/๓๔๖-๓๔๘. 
๑๐๙  วิสุทฺธิ. (บาล)ี ๓/๒๒๓-๒๒๔, วิสุทฺธิ. (ไทย) ๓/๒/๓๐-๓๓. 
๑๑๐  วิสุทฺธิ. (บาล)ี ๓/๒๒๓, วิสุทฺธิ. (ไทย) ๓/๒/๓๐. 
๑๑๑ วิสุทฺธิ. (บาลี) ๓/๒๒๓, วิสุทฺธิ. (ไทย) ๓/๒/๓๑. 
๑๑๒  พระเมธีธรรมาภรณ (ประยูร ธมฺมจิตฺโต),  พุทธศาสนากับปรัชญา,  (กรุงเทพมหานคร  : โรง 

พิมพอมรินทร พริ้นติ้ง จํากัด, ๒๕๒๓),  หนา ๓๒.
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๗๔ 

๓.  อปราปรยเวทนียกรรม  คือ  กรรมทีใ่หผลในชาติที่ถัดจากชาติหนาหรือในภพตอๆ 
ไป  หมายถึง  กรรมที่ผูกระทํากรรม  จะตองไดรับผลแหงกรรมอยางแนนอน  คัมภีรพระ  วิสุทธิ 
มรรคไดอธิบายไววา  “กรรมนี้จะใหผลตอบสนอง  ไมวาการเวียนวายตายเกดิจะยาวนานสักเพียงไร 
ก็ตาม กรรมนี้ไมอาจกลายเปนอโหสิกรรมไปได” ๑๑๓ อปราปริยเวทนีย กรรมนี้จะส้ินสุดลงจนกวาผู 
นั้นจะเขาสูพระนิพพานจึงจะเปนอโหสิกรรม ๑๑๔ 

๔.  อโหสิกรรม  คือ  กรรมที่เลิกใหผล  คัมภีรพระวิสุทธิมรรคไดอธิบายไววา 
“อโหสิกรรมนัน้ไมมีผลทั้ง ๓ กาล ดังพระบาลีวา “วิบากของกรรมไมไดมีแลว  วิบากของกรรมจกั 
ไมมี  วิบากของกรรมไมมีอยู” ๑๑๕  อโหสิกรรมนี้หมายถึงกรรมที่หยุดใหผลทั้งหมดคือไมมีผลใดๆ 
ทั้งส้ิน สวนทิฏฐธรรมเวทนียกรรม  จะเปนอโหสิกรรมไดก็ตอเมื่อบุคคลนั้นตายแลว อุปปชชเวทนี 
ยกรรมจะเปนอโหสิกรรมไดกต็อเมื่อชาติหนาส้ินสุดแลว  และอปราปริยเวทนียกรรมจะเปน 
อโหสิกรรมไดก็ตอเมื่ออปราปริยเวทนียกรรมใหผลส้ินสุดเแลว 

ข.  กรรมที่แบงตามลําดับการใหผล 
๑.  ครุกรรม  คือ  กรรมหนัก   หมายถึง กรรมที่มีน้ําหนักมากที่สุด  ไมวาจะเปนกุศล 

กรรมหรืออกุศลกรรมกต็าม  เม่ือบุคคลกระทํากรรมหนกัแลว  กรรมประเภทนี้จึงใหผลกอนกวา 
กรรมทั้งปวง  คัมภีรพระวิสุทธิมรรคไดอธิบายไววา อนันตริยกรรม คือ กรรมหนกัมี ๕ ประเภท ๑๑๖ 

คือ  (๑) มาตุฆาต  ฆามารดา  (๒) ปตุฆาต  ฆาบิดา  (๓) อรหันตฆาต  ฆาพระอรหันต (๔) โลหิตุป 
บาท การประทุษรายพระพุทธเจาจนหอพระโลหิต (๕) สังฆเภท ทําใหสงฆแตกแยกกนั ๑๑๗ ตามมติ 
ทางพระพุทธศาสนา  เม่ือบุคคลกระทําอนนัตริยกรรมนี ้ เปนบาปหนักที่สุด  หามสวรรค  หาม 
นิพพาน สวนครกุรรมฝายกุศล หมายถึง สมาบัติ ๘  กลาวคือ รูปฌาน ๔ อรูปฌาน ๔ 

๒.  พหุลกรรม คือ กรรมทีก่ระทําบอย ๆ จนเคยชนิหรือกระทําจนเกิดเปนนิสัย  คัมภีร 
พระวิสุทธิมรรคไดอธิบายไววา  กรรมใดหนาคือกระทํามากเปนกุศล  ทานหมายถึงคนที่มีศีลธรรม 
หรือเปนฝายอกุศล ทานหมายถึงคนมีศีลธรรมทราม กรรมหนักนั้นแหละยอมใหผลกอน 

๑๑๓  วิสุทฺธิ. (บาล)ี ๓/๒๒๓, วิสุทฺธิ (ไทย) ๓/๒/๓๑. 
๑๑๔  พระสัทธัมมโชติกะ ธัมมาจริยะ, ปรมัตถโชติกะ มหาอภิธัมมัตถสังคหฎีกา ปริจเฉทที่ ๕ เลม 

๒ กัมมจตุกกะมรณุปปตติจตุกกะ, หนา ๖๒. 
๑๑๕  วิสุทฺธิ. (บาล)ี ๓/๒๒๓, วิสุทฺธิ (ไทย) ๓/๒/๓๐. 
๑๑๖  วิสุทฺธิ. (บาล)ี ๓/๒๒๔, วสิุทฺธิ (ไทย) ๓/๒/๓๑. 
๑๑๗  องฺ.ปฺจก. (ไทย)  ๒๒/๑๒๙/๒๐๙.
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๗๕ 

๓.  อาสันนกรรม  คือ  กรรมที่บุคคลกระทําเมื่อใกลตายหรือกรรมที่บุคคลระลึกไดใน 
เวลาใกลตาย ๑๑๘  หรือหมายถึงจิตใจที่จดจอในเวลาใกลตายยอมสงผลใหไปสูสุคติหรือทุคติ ๑๑๙ 

กรรมนี้แมทุรพลอยางไรก็ตาม  ทานเปรียบโคที่แออัดอยูในคอก  พอนายโคบาลเปดประตูคอกโค 
ตัวใดอยูริมคอกแมเปนโคทุรพลภาพก็ยอมออกไปไดกอนโคที่อยูในเขาไปแมแข็งแรงกวา  พอออก 
มาในที่โลงแลวโคตัวใดมกีําลังมากโคตัวนั้นยอมเดินขึ้นหนาไป 

๔.  กตัตตากรรม  คือ  กรรมที่สักแตวากระทํา  กรรมที่บคุคลไมเต็มใจกระทําหรือ 
กระทําในลักษณะโดยความบังเอิญมากกวาเจตนา ผลของกรรมนีจ้ึงมีกําลังนอยที่สุด  กตัตตา-กรรม 
นี้จะใหผลก็ตอเมื่อกรรมอ่ืน ๆ ไมมีแลว ๑๒๐ 

ค.  กรรมที่แบงตามหนาที่ 
๑.  ชนกกรรม คือ กรรมแตงใหเกดิ หมายถึง กุศลกรรมหรืออกุศลกรรมที่มีหนาที่เปน 

ตัวกําหนดใหเกิดอยางเดียว  เม่ือทําหนาที่ใหเกิดแลวก็หมดภาระหนาท่ีทนัที  เชน    การเกิดเปน 
มนุษย  เม่ือเกิดเปนมนษุยเสร็จแลว  ชนกกรรมก็หมดหนาที่ทันที  อุปถัมภก-กรรมจะรับชวงทํา 
หนาท่ีแทนตอไป 

๒.  อุปถัมภกกรรม  คือ  กรรมสนับสนุน  หมายถึง  กรรมที่มีหนาที่สนับสนุนหรือ 
สงเสริมชนกกรรม อุปถัมภกกรรมนี้ มีทั้งฝายกุศลและฝายอกุศล กรรมนี้รับชวงจากชนกกรรมคอย 
แตงเติบสุขและทุกขใหแกผูเกดิใหม  เชน  ชนกกรรมฝายกุศลและไดรับอุปถัมภกกรรมฝายกุศล 
สนับสนุน  ทําใหผูนั้นมวีิถีชีวิตไดรับแตความสุขความเจรญิตลอดชีวิต  แตตรงกันขามถาชนกกรรม 
ฝายอกุศล  และไดรับอุปถัมภกรรมฝายอกุศลสนับสนุน  กจ็ะทําใหผูนัน้มีวิถีชีวิตไดรับความลําบาก 
เดือดรอนชั่วชีวติ 

๓.  อุปปฬกกรรม  คือ  กรรมบีบคั้น    หมายถึง    กรรมทีข่ัดขวางชนกกรรมและ 
อุปถัมภกกรรมฝายกุศลที่กําลังใหผลอยู  อุปปฬกกรรมฝายอกุศลก็จะบีบคั้นหรือขดัขวางผลของ 
กรรมทั้งสองใหนอยลงหรือไมใหผลเต็มท่ี    ถาชนกกรรมและอุปถัมภกกรรมฝายอกุศลที่กําลัง 
ใหผลอยู  อุปปฬกกรรมฝายกุศลกจ็ะบีบคัน้  หรือขัดขวางผลของกรรมทั้งสองใหนอยลงหรือไม 
ใหผลเต็มท่ี  ดังนั้น อุปปฬกกรรมจึงเปน ไดทั้งฝายกุศลและฝายอกุศล 

๑๑๘  วิสุทฺธิ. (บาล)ี ๓/๒๒๔, วสิุทฺธิ (ไทย) ๓/๒/๓๒. 
๑๑๙  สุชีพ  ปุญญานุภาพ,  คุณลักษณะพิเศษแหงพระพุทธศาสนา,  (กรุงเทพมหานคร  :  โรงพิมพ 

เลี่ยงเซียงธรรมประทีป, ๒๕๒๒) หนา ๓๗๐. 
๑๒๐  วิสุทฺธิ. (บาล)ี ๓/๒๒๔, วสิุทฺธิ (ไทย) ๓/๒/๓๒.
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๗๖ 

๔.  อุปฆาตกกรรม คือ  กรรมตัดรอน หมายถึง  กรรมที่มีหนาที่ตัดรอนกรรมอ่ืน หรือ 
เรียกอีกอยางวาอุปจเฉทกกรรม มีลักษณะทําใหตรงกันขามหรือตัดขาดเลย กรรมนีจ้ึงมีพลังแรงกวา 
กรรมทั้ง  ๓  ขางตน  อุปฆาตกกรรมนี้มีทั้งฝายกุศลและฝายอกุศล  อุปฆาตก  กรรมฝายกุศลกจ็ะตัด 
รอนฝายชั่ว  เชน  บางคนเกิดมายากจนขนแคน  มีแตความลําบากเดือดรอน    พออุปฆาตกกรรมฝาย 
กุศลตามทันก็จะทําหนาทีใ่หผลกลายเปนคนร่ํารวย  มีแตความสุข  อุปฆาตกกรรมฝายอกุศลก็จะตัด 
รอนฝายดี  เชน  บางคนเกดิเปนลูกเศรษฐี  แตพออุปฆาตกกรรมฝาย อกุศลตามทนักจ็ะทําหนาที่ 
ใหผลกลายเปนคนยากจน ๑๒๑ 

กรรมและผลแหงกรรมมคีวามสัมพันธกนั  ตราบใดที่บุคคลยังมีกิเลสอยู  ตราบนัน้บุคคลก็ 
ยังตองทํากรรมดีบาง  ทํากรรมชัว่บาง  กรรมดียอมมีวิบาก(ผล)ดี    กรรมชัว่ยอมมีวิบากชั่ว  วิบากดี 
กอใหเกดิสุข  วิบากชั่วกอใหเกดิทุกข  สุขและทุกขเหลานี้ยอมมีชาติคือความเกิดในกามภพบาง    รูป 
ภพบาง    อรูปภพบางเปนที่รองรับ  แตถาบุคคลเบ่ือหนายในกามภพ  รูปภพ  อรูปภพ  ละกิเลสได 
หมดสิ้น  ไมมีกิเลสเหลืออยูในขันธสันดานก็เขาถึงนิพพาน  ไมเกิดอีก  ส้ินสุดการเวียนวายตายเกดิ 
ไมตองสุขบาง ไมตองทุกขบางตอไป พนจากสุขและทุกขทั้งปวงได 

๓.๒.๓  ปจจัยที่มีผลตอการบรรลุเปนพระอรหันตของฆาตกร 
ก.  ธรรมที่สนับสนุนใหฆาตกรบรรลุเปนพระอรหันต 

ธรรมที่สนับสนุนใหฆาตกรบรรลุเปนพระอรหันตไดนั้น  นอกจากฆาตกรจะตองละ 
สังโยชน ๑๐ ประการดังกลาวขางตนแลว  ยังจะตองอาศัยโพธิปกขิยธรรมคือธรรมที่เกื้อกูลใหรูแจง 
หรือธรรมที่เกื้อหนุนอริยมรรคมี ๓๗ ประการ ไดแก สตปิฏฐาน ๔  สัมมัปปธาน ๔  อิทธิ-บาท ๔ 
อินทรีย ๕  พละ ๖ โพชฌงค ๗  อริยมรรคมีองค ๘ ๑๒๒ 

๑.  สติปฏฐาน  ๔ 
สติปฏฐาน  หมายถึง  ธรรมที่เปนที่ตั้งแหงสติ  ขอปฏิบัติมสีติเปนประธาน  การตั้งสติ 

กําหนดพจิารณาส่ิงทั้งหลายใหรูเห็นเทาทันตามความเปนจริง  การมีสตกิํากับดูสิ่งตางๆ  และความ 
เปนไปทั้งหลาย  โดยรูเทาทันตามสภาวะของมัน  ไมถูกครอบงําดวยความยินดียินราย  ที่ทําให 
มองเห็นเพี้ยนไปตามอํานาจกิเลส ๑๒๓  มี ๔ อยาง ไดแก 

๑๒๑  วิสุทฺธิ. (บาล)ี ๓/๒๒๔, วสิุทฺธิ (ไทย) ๓/๒/๓๒. 
๑๒๒  สํ.ม. (ไทย) ๑๙/๕๒๕/๒๒๒-๒๒๓. 
๑๒๓  พระราชวรมุนี (ป.อ. ปยุตฺโต), พจนานุกรมพุทธศาสน ฉบับประมวลศัพท หนา ๒๙๖-๒๙๗.
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๗๗ 

๑)  กายานุปสสนาสติปฏฐาน  การพิจารณาเห็นกายในกายอยู  มีความเพียร  มี 
สัมปชัญญะ  มีสติ  กําจดัอภิชฌา และโทมนัสในโลกได 

๒)  เวทนานุปสสนาสติปฏฐาน  การพิจารณาเห็นเวทนาในเวทนาอยู  มีความเพียร    มี 
สัมปชัญญะ  มีสติ กําจดัอภิชฌาและโทมนัสในโลกได 

๓)  จิตตานุปสสนาสติปฏฐาน  การพิจารณาเห็นจติในจิตอยู  มีความเพียร  มี 
สัมปชัญญะ  มีสติ  กําจดัอภิชฌาและโทมนัสในโลกได 

๔)  ธัมมานุปสสนาสติปฏฐาน  การพิจารณาเห็นธรรมในธรรมอยู    มีความเพียร    มี 
สัมปชัญญะ  มีสติ  กําจดัอภิชฌาและโทมนัสในโลกได ๑๒๔ 

ผูเจริญวิปสสนากรรมฐานตามแนวมหาสติปฏฐาน  ๔  จะตองประกอบดวยองคธรรม 
๔ ประการ คือ มีความเพียรเปนเครื่องเผากิเลส  มีสัมปชัญญะเปนเครื่องรูรูปนามทุกขณะ มีสติคอย 
กําหนดอยูเสมอ มีปญญาละความโลภ ความโกรธ ความหลง ในอัตตภาพนี้เสียได  เม่ือเจริญสติปฏ 
ฐาน ๔ อยางดีแลว ยอมมีผลเปนความบริสุทธ์ิ ใหพนไปจากความเศราโศกเสียใจ ความรําไรรําพัน 
ใหดับทุกขโทมนัสลงได ใหบรรลุอริยสัจจนกระทั่งทําพระนิพพานใหแจง 

๒.  สัมมัปปธาน  ๔ 
สัมมัปปธาน  หมายถึง  ความเพียรชอบ  ความเพียรใหญ ๑๒๕  เปนความเพียร  ที่ถูกตอง 

สมบูรณแบบ  มี ๔ ประการ ไดแก 

๑)  สังวรปธาน  มีฉันทะ  พยายาม  ปรารภความเพียร  ประคองจิต  มุงม่ันเพื่อปองกัน 
บาปอกุศลธรรมที่ยังไมเกิดมใิหเกิดขึ้น 

๒)  ปหานปธาน  มีฉันทะ  พยายาม  ปรารภความเพียร  ประคองจิต  มุงม่ันเพื่อละบาป 
อกุศลธรรมที่ยังเกิดมใิหเกิดขึ้น 

๓)  ภาวนาปธาน  มฉีันทะ  พยายาม  ปรารภความเพียร  ประคองจิต  มุงม่ันเพื่อทํากุศล 
ธรรมที่ยังไมเกิดใหเกิดขึ้น 

๔)  อนุรักขนาปธาน มีฉันทะ พยายาม ปรารภความเพียร ประคองจิต มุงม่ันเพื่อความ 
ดํารงอยูไมเลือนหาย ไพบูลย เจริญเต็มท่ีแหงกุศลธรรมที่เกดิขึ้นแลว ๑๒๖ 

๑๒๔  ที.ม.(ไทย) ๑๐/๓๗๓/๓๐๑-๓๐๒. 
๑๒๕  พระราชวรมุนี (ป.อ. ปยุตฺโต), พจนานุกรมพุทธศาสน  ฉบับประมวลศัพท  หนา ๓๖๖. 
๑๒๖  องฺ.จตุกฺก. (ไทย) ๒๑/๑๓/๒๓-๒๔.
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๗๘ 

สัมมัปปธาน  ๔  อยาง  เปนธรรมท่ีสนับสนุนหรือเกื้อกูลใหผูปฏิบัติไดบรรลุมรรค  ผล 
นิพพาน ดังที่พุทธองคตรัสไวในปาจีนาทิสูตรวา 

แมน้ําคงคาไหลไปสูทิศปราจีน  บาไปสูทิศปราจีน  หลากไปสูทิศปราจีน  ฉันใด 
ภิกษุกฉ็ันนัน้เหมือนกัน  เม่ือเจริญสัมมัปธาน  ๔ ประการ  ทําใหมาก  ยอมนอมไป สู 
นิพพาน  โนมไปสูนพิพาน  โอนไปสูนิพพาน ๑๒๗ 

๓.  อิทธบิาท  ๔ 
อิทธิบาท  หมายถึง  ทางแหงความสําเร็จ  หรือคุณเครื่องใหถึงความสําเร็จ  ซ่ึงความ 

สําเร็จในทางธรรมนัน้มี ๕ ประการ คือ (๑) อภิญญาอิทธิ ความสําเร็จแหงการรูยิ่ง (๒) ปริญญาอิทธิ 
ความสําเร็จแหงการกําหนดรูทุกขสัจ (๓) ปหานอิทธิ ความสําเร็จแหงการละสมุทัย  (๔) สัจฉกิิริยา 
อิทธิ  ความสําเร็จแหงการกระทําใหแจงนิโรธสัจ  (๕)  ภาวนาอิทธิ  ความสําเร็จแหงการอบรมมรรค 
สัจ ๑๒๘  อิทธิบาทมี ๔ อยาง ไดแก 

๑)  ฉันทะ  ความพอใจ  หมายถึง  ความตองการที่จะทํา  ใฝใจรักจะทําส่ิงนัน้อยูเสมอ 
และปรารถนาจะทําใหไดผลยิ่งๆ ขึ้นไป 

๒)  วิริยะ  ความเพียร  หมายถึง  ความขยันหมั่นประกอบส่ิงนั้น  ดวยความพยายาม 
เขมแข็ง อดทน เอาธุระไมทอถอย 

๓)  จิตตะ  ความคิด หมายถึง ความตั้งจติรับรูในสิ่งที่ทําและทําส่ิงนั้น ดวยความ เอาใจ 
ฝกใฝ ไมปลอยใจใหฟุงซานเล่ือนลอยไป 

๔)  วิมังสา  ความไตรตรอง  หมายถึง  ความหม่ันใชปญญาพจิารณาใครครวญ  ตรวจ 
ตราหาเหตุผลและตรวจสอบขอยิ่งหยอนในสิ่งนั้น ปรับปรงุ เปนตน ๑๒๙ 

อิทธิบาท  ๔  ประการ  เปนธรรมท่ีสนับสนุนหรือเกื้อกูลใหผูปฏิบัติไดบรรลุมรรค  ผล 
นิพพาน ดังที่พระพุทธองคตรัสไวในกายคตาสติสูตรวา 

๑๒๗ สํ.ม. (ไทย) ๑๙/๖๕๑-๖๖๒/๓๖๐. 
๑๒๘  พระคันธสาราภิวงศ,  โพธิปกขิยธรรม,  (กรุงเทพมหานคร  :  บริษัทบุญศิริการพิมพ  จํากัด, 

๒๕๔๙), หนา ๖๑. 
๑๒๙  ที. ปา. (ไทย) ๑๑/๓๐๖/๒๗๗.
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๗๙ 

อิทธิบาท  ๔  เปนทางท่ีใหถึงอสังขตธรรม ๑๓๐  อสังขตธรรม  คือ  ความส้ินราคะ 
ความส้ินโทสะ  และความส้ินโมหะ ๑๓๑  ผูเจริญอิทธิบาทใหมากยอมไดบรรลุมรรค  ผล 
นิพพาน  และที่พระพุทธองคตรัสไวในอิทธิปาทสูตรวา  ภิกษุหรือภิกษุณี  เจริญทําให 
มาก  ซ่ึงอิทธิบาทและธรรมที่เกี่ยวของธรรม  พึงหวังผล  ๒  อยาง  คือ  อรหัตตผลใน 
ปจจุบัน หรือเม่ือยังมีอุปาทานเหลืออยูจักเปนอนาคามี ๑๓๒ 

๔.  อินทรีย  ๕ 
อินทรีย  หมายถึง  ธรรมที่เปนใหญในกิจของตน  เปนใหญในการกระทําหนาที่ตางๆ 

ของตน  เปนเจาการ  ในการครอบงําเสียซ่ึงความไรศรัทธา  ความเกียจคราน  ความประมาท  ความ 
ฟุงซาน และความหลง ตามลําดับ ๑๓๓  มี  ๕  อยาง ไดแก 

๑)  สัทธา  ความเช่ือ  หมายถึง  ความเปนใหญในการเช่ือมั่น  เล่ือมใสในคณุพระ 
รัตนตรัย กรรม และผลของกรรม โดยไมหวั่นไหว หรือเกดิความสงสัยในสิ่งเหลานี้ 

๒)  วิริยะ ความเพียร หมายถึง ความเปนใหญในความเพียรไมยอทอ ไมเกิดความเกียจ 
ครานในการปฏิบัติธรรม 

๓)  สติ  ความระลึกได หมายถึง ความเปนใหญในการระลึกรูสภาวธรรมปจจุบนั ตาม 
ความเปนจริง โดยรับรูสภาวธรรมอยางแทจริง 

๔)  สมาธิ  ความตั้งใจมั่น  หมายถึง  ความเปนใหญในการตั่งใจมัน่ในสภาวธรรม 
ปจจุบัน โดยจิตไมซัดสายฟุงซานไปในอารมณตางๆ 

๕)  ปญญา ความรอบรู หมายถึง ความเปนใหญในการรอบรูสภาวธรรมตามความเปน 
จริง โดยหยั่งรูในไตรลักษณ คือ ความไมเท่ียง  เปนทุกข  เปนอนัตตา ๑๓๔ 

อินทรีย  ๕  อยาง  เปนธรรมท่ีสนับสนุนหรือเกื้อกูลใหผูปฏิบัติไดบรรลุมรรค  ผล 
นิพพาน ดังที่พระพุทธองคตรัสไวในอาสวกัขยสูตรวา 

๑๓๐  สํ.สฬา. (ไทย) ๑๘/๓๗๒/๔๕๐. 
๑๓๑ สํ.สฬา. (ไทย) ๑๘/๓๗๗/๔๕๓. 
๑๓๒  องฺ.ปฺจก. (ไทย) ๒๒/๖๗/๑๑๕. 
๑๓๓  พระราชวรมุนี (ป.อ. ปยุตฺโต), พจนานุกรมพุทธศาสตร ฉบับประมวลธรรม, หนา ๑๙๙. 
๑๓๔  สํ.ม. (ไทย) ๑๙/๔๗๕/๒๘๔-๒๘๕.
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๘๐ 

ภิกษุทําใหแจงซ่ึงเจโตวิมุตติ  และปญญาวิมตุติอันหาอาสวะมิได  เพราะอาสวะ 
ทั้งหลายส้ินไปดวยปญญาอันยิ่งเอง  เขาถึงอยูในปจจุบนั  เพราะอินทรีย  ๕  ประการนี้ 
ภิกษุเจริญแลว ทําใหมากแลว ๑๓๕ 

๔.  พละ  ๕ 
พละ หมายถึง ธรรมอันเปนกําลัง ๑๓๖  ซ่ึงเปนเครื่องสนับสนุนหรือเกื้อกูลใหผูปฏิบัติได 

บรรลุอริยมรรค มี  ๕  ประการ  ไดแก 

๑)  สัทธา    ความเช่ือ หมายถึง  กําลังคือการเช่ือมั่นเล่ือมใสในคุณพระรตันตรัย กรรม 
และผลของกรรม โดยไมหวั่นไหว หรือเกดิความสงสัยในส่ิงเหลานี้ 

๒)  วิริยะ ความเพียร หมายถึง กําลังคือความเพียรไมยอทอ ไมเกิดความเกียจครานใน 
การปฏิบัติธรรม 

๓)  สติ ความระลึกได หมายถึง กําลังคือการระลึกรูสภาวธรรมปจจุบัน ตามความเปน 
จริง โดยรับรูสภาวธรรมอยางแทจริง 

๔)  สมาธิ ความตั้งใจมัน่ หมายถึง กําลังคือการตั่งใจมั่นในสภาวธรรมปจจุบนั โดยจติ 
ไมซัดสายฟุงซานไปในอารมณตางๆ 

๕)  ปญญา ความรอบรู หมายถึง กําลังคือการรอบรูสภาวธรรมตามความเปนจริง โดย 
หยั่งรูในไตรลักษณ คือ ความไมเที่ยง  เปนทกุข  เปนอนัตตา ๑๓๗ 

พละ ๕ อยาง เปนธรรมท่ีสนับสนุนหรือเกื้อกูลใหผูปฏิบัตไิดบรรลุมรรค ผล นิพพาน 
ดังที่พระพุทธองคตรัสไวในพลาทิสูตรวา 

“ภิกษุเจรญิพละ  ๕  ประการ  ทําใหมาก  ยอมนอมไปสูนิพพาน  โนมไปสูนิพพาน 
โอนไปสูนิพพาน” ๑๓๘ 

๑๓๕  สํ.ม. (ไทย) ๑๙/๔๙๐/๓๐๐-๓๐๑. 
๑๓๖  พระราชวรมุนี (ป.อ. ปยุตฺโต), พจนานุกรมพุทธศาสตร ฉบับประมวลธรรม,  หนา ๑๙๘. 
๑๓๗ องฺ.ปฺจก. (ไทย) ๒๒/๑๓/๑๗. 
๑๓๘  สํ.ม.(ไทย) ๑๙/๗๐๕/๓๖๙.
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๘๑ 

๕.  โพชฌงค  ๗ 
โพชฌงค  หมายถึง  ธรรมที่เปนองคแหงการตรัสรู ๑๓๙  หรือคุณธรรมท่ีเปนองค 

ประกอบใหเกิดการรูแจง มี ๗ อยาง ไดแก 

๑)  สติ  ความระลึกได    หมายถึง  องคแหงการตรัสรูคือความระลึกได  จัดเปนการรับรู 
สภาวธรรมในปจจุบนั ไมมีสมมุติบัญญตัิ มีเพียงสภาวธรรมทางกายและสภาวธรรมทางจติที่เกิดขึ้น 
ตามเหตุปจจัย เม่ือเกิดขึ้นแลวก็ดับไปตามธรรมชาติ 

๒)  ธัมมวิจยะ  ความรูแจงธรรม  หมายถึง  องคแหงการตรัสรูคอืการรูแจงธรรมจดัเปน 
การรูแจงสภาวธรรมตามความเปนจริง ดวยภาวนามยปญญา 

๓)  วิริยะ    ความเพียร  หมายถึง  องคแหงการตรัสรูคือความเพียร  จัดเปนความ  เพียร 
อยางแรงกลาที่จดจอสภาวธรรมปจจุบนั ดวยความเพียรทางกายและความเพียรทางใจ 

๔)  ปติ  ความอ่ิมใจ  หมายถึง  องคแหงการตรัสรูคือความอ่ิมใจ  จัดเปนความอ่ิมใจ 
เล็กนอย อ่ิมใจชั่วขณะ อิ่มใจซึมซับ อ่ิมใจโลดโผน และอ่ิมใจซาบซาน 

๕)  ปสสัทธิ ความสงบใจ หมายถึง องคแหงการตรัสรูคือความสงบกายสงบใจ จดัเปน 
สภาพสงบจากกิเลส  ไมมีกิเลสเกิดขึน้รบกวนจิตใหเศราหมอง  ไมมีความโลภ  ความโกรธ  หรือ 
ความหลง 

๖)  สมาธิ  ความตั้งจิตมั่น  หมายถึง  องคแหงการตรัสรูคือความตั้งจิตมั่น  จัดเปน 
ขณิกสมาธิในวิปสสนาภาวนา  อันเปนแนวปฏิบัติเพ่ือบรรลุความหลุดพนจากความทุกขทั้งมวล คือ 
มรรค ผล นิพพาน 

๗)  อุเบกขา  ความวางใจเปนกลาง  หมายถึง  องคแหงการตรัสรูคือความวางใจเปน 
กลาง  จัดเปนความวางใจเปนกลางในการกําหนดรูสภาวธรรมปจจุบันไดสมํ่าเสมอ  ทั้งนี้เพราะ 
อินทรียเหลานั้นมีสภาวะสมดุลดี ไมยิ่งหยอยกวากัน ๑๔๐ 

โพชฌงค  ๗  อยาง  เปนธรรมท่ีสนับสนุนหรือเกื้อกูลใหผูปฏิบัติไดบรรลุมรรค  ผล 
นิพพาน ดังที่พระพุทธองคตรัสไวในกูฏาคารสูตรวา 

๑๓๙  พระราชวรมุนี (ป.อ. ปยุตฺโต), พจนานุกรมพุทธศาสตร ฉบับประมวลธรรม, หนา ๒๓๙. 
๑๔๐  ที.ปา. (ไทย) ๑๑/๑๕๑/๑๑๒.
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๘๒ 

ภิกษุเจริญโพชฌงค ๗ ใหมากแลว ยอมนอมไปสูนิพพาน โนมไปสูนิพพาน โอน 
ไปสูนิพพาน ๑๔๑  และที่ตรัสไวในหิมวนัตสูตรวา  ภกิษุอาศัยศีล  ดํารงอยูในศีล  เจรญิ 
โพชฌงค ๗ ใหมาก ยอมถึงความเปนใหญไพบูลยในธรรมทั้งหลาย ๑๔๒ 

๖.  อริยมรรคมีองค ๘ 
อริยมรรค  หมายถึง  ทางอันประเสริฐ หรือทางที่นําไปสูความหลุดพนคือนิพพานหรือ 

อัฏฐังคิกมรรค แปลวา ทางมีองคแปด ไดชื่อวา มัชฌิมาปฏิปทา แปลวา ทางสายกลางเพราะเปนขอ 
ปฏิบัติอันพอดีที่จะนําไปสูจุดหมายแหงความหลุดพนเปนอิสระดับทุกข  ปลอดปญหา  ไมติดของ 
ในที่สุดทั้งสอง คือ กามสุขัลลิกานุโยคและอัตตกิลมถานุโยค ๑๔๓ อริยมรรคมีองค  ๘ อยาง ไดแก 

๑)  สัมมาทิฏฐิ  เห็นชอบ  หมายถึง  ความรูในอริยสัจจ  ๔  คือ  ทุกข  เหตุเกดิแหงทุกข 
ความดับทกุข  และปฏิปทาที่นําไปสูความดับทกุข เปนตน 

๒)  สัมมาสังกัปปะ  ดําริชอบ  หมายถึง  การยกจิตเขาไปสูสภาวธรรมปจจุบนัไดอยาง 
แมนยํา ในการดําริออกจากกาม ไมพยาบาทปองรายผูอ่ืน  และไมเบียดเบียนผูอ่ืน 

๓)  สัมมาวาจา  เจรจาชอบ หมายถึง การงดเวนจากวจีทุจริต ๔ ไดแก การพูดเท็จ การ 
พูดสอเสียด การพูดคําหยาบ และการพูดเพอเจอ 

๔)  สัมมากัมมันตะ  กระทําชอบ  หมายถึง  การงดเวนจากกายทุจริต  ๓  ไดแก  งดเวน 
จากการฆาสัตว งดเวนจากการลักทรัพย และงดเวนจากการประพฤติผิดในกาม 

๕)  สัมมาอาชีวะ  เล้ียงชีพชอบ  หมายถึง  การงดเวนจากกายทจุริต  ๓  และวจีทจุริต  ๔ 
และการเล้ียงชีพที่ผิดศีลธรรม เชน การขายสุรา อาวุธ ยาพษิ เปนตน 

๖)  สัมมาวายามะ  พยายามชอบ  หมายถึง  ความเพียรเพื่อไมทําอกุศลใหม  ความเพียร 
เพ่ือละอกุศลเกา ความเพียรเพื่อทํากุศลใหม และความเพียรเพ่ือเพ่ิมกุศลเกา 

๗)  สัมมาสติ  ระลึกชอบ  หมายถึง    การกําหนดรูสภาวธรรม  ๔  อยาง  ไดแก  รูป 
เวทนา จิต และสภาวธรรมทั้งหลาย 

๘)  สัมมาสมาธิ  ตั้งจิตมั่นชอบ  หมายถึง  ความตั้งใจมั่น  ไมซัดสายฟุงซาน  และ 

๑๔๑ สํ.ม. (ไทย) ๑๙/๑๘๘/๑๒๓. 
๑๔๒ สํ.ม.(ไทย) ๑๙/๑๘๒/๑๑๐. 
๑๔๓  พระราชวรมุนี  (ป.อ.  ปยุตฺโต),  พจนานุกรมพุทธศาสตร  ฉบับประมวลธรรม,  หนา  ๒๕๑- 

๒๕๒.
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๘๓ 

ปราศจากนิวรณรบกวนจใิหเศราหมอง จัดเปนขณกิสมาธินั่นเอง ๑๔๔ 

อริยมรรคมีองค  ๘  อยาง  เปนธรรมท่ีสนับสนุนหรือเกื้อกูลใหผูปฏิบัติไดบรรลุมรรค  ผล 
นิพพาน ดังที่พระพุทธองคตรัสไวในนนัทิยสูตรวา 

ธรรม  ๘  อยาง  คือ  สัมมาทิฏฐิ  สัมมา-สังกัปปะ  สัมมาวาจา  สัมมากัมมันตะ 
สัมมาอาชีวะ  สัมมาวายามะ  สัมมาสติ  สัมมาสมาธิ  ที่บุคคลเจริญแลว  ทําใหมากแลว 
ยอมใหถึงนิพพาน  มีนิพพานเปนเบื้องหนา  มีนิพพานเปนที่สุด ๑๔๕  และที่ตรัสไวใน 
ปฐมพรหมจริยสูตรวา  พรหมจรรย  คือ  อริยมรรคมีองค  ๘  คือ  สัมมาทิฏฐิ  ฯลฯ 
สัมมาสมาธิ  ผลแหงพรหมจรรยนั้น  คือ  โสดาปตติผล  สกทาคามิผล  อนาคามิผล 
อรหัตตผล ๑๔๖ 

โพธิปกขิยธรรม  ๓๗  ประการ  ธรรมแตละหมวดเกื้อกูลสนับสนุนกัน  เปนกระบวน 
การใหเกิดการรูแจงโดยมีปญญาเปนตัวนํา  ซ่ึงพระพุทธเจาทรงยกยองปญญาวาเปนยอดกวาธรรม 
ขออ่ืนๆ  เม่ือสอนเรื่องศรัทธาก็ตองมีปญญากํากับดวย ทั้งนี้เพราะปญญาจะทําใหศรัทธาถูกตอง  ไม 
ผิดพลาดหรือไมหลงงมงาย  ปญญาคือตวัทําใหรูแจงสภาวธรรม  และปญญานัน้มีอยูในธรรมทุก 
หมวด  แตเรียกชื่อตางกันในสติปฏฐาน  ๔  เรียกวาอนุปสสนา  ในอิทธิบาท  ๔  เรียกวาวิมังสา  ใน 
อินทรีย  ๕  เรียกวาปญญา  ในพละ  ๕  เรียกวาปญญา  ในโพชฌงค  ๗  เรียกวาธัมมวิจยะ  และใน 
อริยมรรคมีองค ๘ เรียกวา สัมมาทิฏฐิ 

ข.  หลักการปฏิบตัิของฆาตกรเพือ่บรรลเุปนพระอรหันต 
หลักการปฏิบัติของฆาตกรเพื่อบรรลุเปนพระอรหันต  แมฆาตกรจะฆามนษุยหรือสัตว 

ตายมากมาย  แตถาไมไดทําอนันตริยกรรม  ๕  ประการ  ก็ยังมีโอกาสที่จะปฏิบัติธรรมเพ่ือบรรลุ 
ธรรมชั้นสูงขึ้นไปจนถึงเปนพระอรหันตได    ซ่ึงเปนเปาหมายสูงสุดของพระพุทธศาสนา  เรียกวา 
พระนิพพาน ซ่ึงทางดําเนนิสูพระนิพพานนั้นมี  ๒  ทาง คือ 

๑.  สมถกัมมัฏฐาน ๑๔๗  เปนทางดําเนินสูพระนิพพานโดยออม มุงตองการใหเกิดสมาธิ 
ตองการใหจิตสงบ แนบแนนอยูกับอารมณเดียว ไมหวั่นไหว เม่ือจิตสงบแลว (ตัวสมถะก็คือสมาธิ) 

๑๔๔  ที.ปา. (ไทย) ๑๑/๓๕๘/๔๐๗. 
๑๔๕  สํ.ม. (ไทย) ๑๙/๑๐/๑๔-๑๕. 
๑๔๖  สํ.ม. (ไทย) ๑๙/๓๙/๓๗. 
๑๔๗  พระธรรมปฎก (ป.อ. ปยุตฺโต), พุทธธรรม, (กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพมหาจุฬาลงกรณ ราช 

วิทยาลัย, ๒๕๓๘), หนา  ๓๐๕.
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๘๔ 

จะสบาย  มีความสุข  เงียบสงบไมวอกแวก  ไมเดือดรอน  ไมดิ้นรน  ไมกระวนกระวาย  แนบแนนอยู 
ในอารมณเดยีว จนกระทั่งเกิดสมาธิถึงระดับที่เรียกวา ฌาน จากนัน้จึงเอาฌานเปน 

บาทเจริญวิปสสนาตอไปผูท่ีปฏิบัติแนวนี้เรียกวา สมถนายกิ 

๒.  วิปสสนากรรมฐาน ๑๔๘  เปนทางดําเนินสูพระนิพพานโดยตรง  สําหรับผูท่ีไมเคย 
ฝกหัดเจริญสมาธิมากอนเรยีกวา วิปสสนายานกิ คือ เม่ือเจริญวิปสสนา ใชปญญาพจิารณาความจริง 
เกี่ยวกับส่ิงทั้งหลายอยางถูกทางแลว  จิตก็จะสงบขึ้น  เกิดมีสมาธิตามมาเอง  สมาธิในตอนแรกอาจ 
เปนขณกิสมาธิ  คือสมาธิชั่วขณะ  ซ่ึงเปนสมาธิอยางนอยที่สุดเทาที่จําเปนเพื่อใหวิปสสนาดําเนนิ 
ตอไปได  เม่ือผูเปนวิปสสนายานกิ  เจริญวิปสสนาตอไป  สมาธิก็พลอยไดรับการอบรมไปดวย  ถึง 
ตอนนี้อาจเจริญวิปสสนาดวยอุปจารสมาธิ  จนในที่สุด  เม่ือขณะที่บรรลุมรรคผล  สมาธิก็จะแนว 
แนเปนอัปปนาสมาธิ  อยางนอยถึงระดับปฐมฌานซ่ึงสอดคลองกับหลักที่แสดงไววา  ผูบรรลุอริย 
ภูมิจะตองมีทั้งสมถะและวิปสสนา 

ก.  วัตถุประสงคของการเจริญกรรมฐาน 
๑.  วัตถุประสงคหลัก  เพ่ือใหผูปฏิบัติพนทกุข  เขาถึงมรรคผลนิพพาน  อันไดแก 

โสดาปตติมรรค โสดาปตติผล สกทาคามิมรรค สกทาคามผิล อนาคมิมรรค อนาคามิผล  อรหันต- 
มรรค  อรหัตตผล  เหลานี้ถือเปนผลที่สูงสุดการอบรมจิตของมนุษยทั้งปวงในโลก  เปนเนื้อนาบุญที่ 
สูงสุด  ไมมีส่ิงใดยิ่งไปกวา  เพราะสงผลถึงโลกุตตระ  สามารถหลุดพนจากภพภูมิอันไดแก  นรก 
เปรต อสุรกาย เดรัจฉาน มนุษย สวรรค และพรหมไดโดยเด็ดขาด 

๒.  วัตถุประสงครอง มี  ๔  ประการ คือ  (๑) ทําใหผูปฏิบัติมสีมาธิ  มีความอดทน มี 
ความพากเพียร  มีปญญาในการทํางาน  และสามารถแกไขปญหาเฉพาะหนาในชีวิตไดอยางมี 
ประสิทธิภาพ  (๒) ทําใหสามารถดับทุกขทางใจได  และสามารถดําเนินชีวิตไดตามคลองธรรม  (๓) 
เปนการสรางสะสมบุญกุศลในระดบัโลกิยะ  เพราะผูปฏิบัติมีสติสามารถรับรูวิถีจิตของตน  กอนที่ 
จะดับส้ินชีวติ  (๔)  เพ่ือใหผูศึกษาเขาใจวาวิปสสนากรรมฐานวาคืออะไร  มีวิธีการปฏิบัติอยางไร 
ไดผลแทจริงหรือไม ๑๔๙ 

๑๔๘  เร่ืองเดียวกัน, หนา  ๓๐๖. 
๑๔๙ ภัททันตะ อาสภเถระ, วิธีปฏิบัติวิปสสนา, (กรุงเทพมหานคร  :  หอรัตนชัยการพิมพ, ๒๕๔๓). 

หนา ๑๗-๑๘.
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๘๕ 

ข.  ความหมายของกรรมฐาน 
กรรมฐาน  หมายถึง  ที่ตั้งแหงกรรมคืองานของใจ  คือ  ส่ิงที่ยึดเหนี่ยวหรือผูกใจมใิห 

ฟุงซาน ใหสงบนิ่ง เรียกวาอารมณ เปนอุบายวิธีควบคุมใจใหสงบและใหเกิดปญญา ๑๕๐ 

๑.  สมถกรรมฐาน  หมายถึง  อุบายสงบใจ  ฝกอบรมจติใหเกิดความสงบ  มีอารมณ 
บัญญัติการเจริญสมถภาวนาเพื่อใหเกิดสมาธิ ๑๕๑  มี  ๓  ขั้นตอนคือ  (๑)  บรกิรรมภาวนา  ภาวนาขั้น 
ตระเตรียม  คือ  กาํหนดอารมณกรรมฐาน  (๒)  อุปจารภาวนา  ภาวนาขัน้จวนเจียน  คือ  เกิดอุปจาร 
สมาธิ  (๓)  อัปปนาภาวนา ภาวนาขัน้แนวแน  คือ  เกิดอัปปนาสมาธิเขาถึงฌาน ผูปฏิบัติธรรมแนวนี้ 
เรียกวา สมถนายิก การเจริญสมถกรรมฐานในบรรดากรรมฐาน ๔๐ ประการ พึงพิจารณาอาการ ๑๐ 
อยาง ดังนี้ 

๑)  การแสดงจํานวนกรรมฐานมี ๗ หมวด คือ (๑) กสิณ ๑๐ อยาง (๒) อสุภะ๑๐ 
อยาง (๓) อนุสสติ ๑๐ อยาง (๔) พรหมวิหาร ๔ อยาง (๕) อารุปปะ ๔ อยาง (๖) สัญญา ๑ อยาง 
(๗) ววัตถาน  ๑  อยาง 

๒)  การนํามาซ่ึงอุปาจารฌานและอัปปนาฌาน  ในกรรมฐาน  ๔๐  ประการนั้น 
อนุสสติ ๑๐ อยาง  ยกเวนกายคตาสตกิับอานาปานสติ  อนสุสติที่เหลือ  ๘  อยาง  ไดแก พุทธานุสส 
ติ  ธัมมานุสสติ  สังฆานุสสติ  สีลานุสสติ  จาคานุสสติ เทวตานุสสติ มรณานุสสติ อุปสมานุสสติ 
และอาหาเรปฏิกูลสัญญา  ๑  กับจตุธาตุววัตถาน  ๑  นํามาซ่ึงอุปจารฌานกรรมฐานที่เหลือ  ๓๐ 
อยาง  นํามาซ่ึงอัปปนาฌาน 

๓)  ความตางกันแหงฌาน  ในกรรมฐาน ๓๐  อยาง  ที่นํามาซ่ึงอัปปนาฌานนั้น 
กสิณ  ๑๐  กับอานาปานสติ ๑  รวม ๑๑ อยาง  ยอมใหสําเรจ็ฌานไดทั้ง ๔ ฌาน  อสุภะ ๑๐ กับ กายค 
ตาสติ ๑ รวม ๑๑ ประการ ยอมใหสําเร็จเพียงปฐมฌานอยางเดียว พรหมวิหาร ๓ คือ เมตตา กรุณา 
มุทิตา  ยอมใหสําเร็จฌาน  ๓ ขางตน  พรหมวิหาร  ขอที่ ๔ คือ อุเบกขา และอารุปปกรรมฐาน ๔ 
ยอมใหสําเร็จฌานที่ ๔ 

๔)  การผานองคฌานและอารมณ  การผานองคฌานมี ๒  อยาง  คือ  (๑) การผาน 
องคฌาน  (๒)  การผานอารมณ  การผานองคฌานยอมมีไดในกรรมฐานทีใ่หสําเร็จฌานที่  ๓  และ 

๑๕๐  พระธรรมกิตติวงศ  (ทองดี  สุรเตโช,  ป.ธ.๙,  ราชบัณฑิต),  คําวัด,  (กรุงเทพมหานคร  :  สํานัก 
พิมพชอระกา, ๒๕๔๘), หนา ๑๗. 

๑๕๑  พระราชวรมุนี (ป.อ. ปยุตฺโต), พจนานุกรมพุทธศาสน  ฉบับประมวลศัพท,  หนา  ๑๗๒.
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๘๖ 

ฌานที่ ๔ สวนการผานอารมณยอมมีไดในอารุปปกรรมฐาน ๔ และวิญญานัญจายตนฌาน  เปนตน 
การผานอารมณไมมีในกรรมฐานอ่ืนที่เหลือนอกจากนี้ 

๕)  ควรขยายและไมควรขยาย กรรมฐานทีค่วรขยาย คือ กสิณ ๑๐  เพราะเม่ือผู 
ปฏิบัติแผกสิณไปสูโอกาสไดประมาณเทาใด  ก็สามารถไดยินเสียงทิพพโสต  เห็นรูปดวยทิพพจกัษุ 
และรูจิตของสัตวอ่ืนไดดวยจิต  ภายในโอกาสประมาณเทานั้น  สวนกรรมฐานที่เหลือ  คือ  อสุภ 
กรรมฐาน  ๑๐  อนุสสติกรรมฐาน  ๑๐  พรหมวิหารกรรมฐาน  ๔  อารุปปกรรมฐาน  ๔  สัญญา 
กรรมฐาน  ๑ ววัตถานกรรมฐาน  ๑ ไมควรขยาย เพราะไมมีอานิสงส 

๖)  อารมณของฌาน  ในกรรมฐาน  ๔๐  อยาง  กสิณกรรมฐาน  ๑๐  อสุภ- 
กรรมฐาน  ๑๐  อานาปานสติ ๑ กายตาสติ ๑ รวม ๒๒ อยางนี้ มีอารมณเปนปฏิภาคนิมติ กรรมฐาน 
ที่เหลืออีก ๑๘ มีอารมณไมเปนปฏิภาคนิมติ กรรมฐานที่เหลือ ไดแก อนุสสติ ๘ (ยกเวนกายคตาสติ 
กับอานาปานสติ)  คือ  พุทธานุสสติ  ธัมมานุสสติ  สังฆานุสสติ  สีลานุสสติ  จาคานุสสติ  เทวตา 
นุสสติ  มรณานุสสติ  และอุปมานุสสติ  กับอาหาเรปฏิกูลสัญญา  ๑  จตุธาตุววัตถานกรรมฐาน  ๑ 
วิญญาณัญจายตนะ และเนวสัญญานาสัญญายตนะ รวม ๑๒ อยางนี้ มีอารมณเปนสภาวธรรม  กสิณ 
๑๐ อสุภะ ๑๐ อานาปานสติ ๑ กายคตาสติ ๑ รวม ๒๒ อยางนี้  มีอารมณเปนนิมิต  สวนกรรมฐาน 
ที่เหลืออีก  ๖  อยาง คือ พรหมวิหาร  ๔ อากาสานัญจายตนะ ๑  อากญิจัญญายตนะ  ๑ รวม ๖ อยาง 
นี้  ทานกลาววามีอารมณที่พดูไมถูกคือไมใชสภาวธรรมและไมเปนนิมิต 

๗)  ภูมิเปนที่บังเกิด  อสุภะ ๑๐ กายคตาสติ  ๑  อาหาเรปฏิกูลสัญญา  ๑  รวม ๑๒ 
อยางนี้  ยอมไมบังเกิดในเทวโลกชั้นกามาวจร  เพราะซากศพและอาหารอันนาเกลียดไมมใีน  เทว 
โลกชั้นนั้น  กรรมฐาน  ๑๒  อยางนั้นกับอานาปานสติ  ๑  รวม  ๑๓  อยางนี้  ยอมไมบังเกิดในพรหม 
โลก  เพราะลมอัสสาสะปสสาสะไมมีในพรหมโลก  สวนกรรมฐานนอกจากอารูปกรรมฐาน  ๔ 
อยาง ไมบังเกิดในอรูปภพ สําหรับในโลกมนุษยกรรมฐานบังเกิดได ๔๐ อยาง 

๘)  การถือเอา  แมการถือเอาวัตถุที่ไดเห็น  ไดถูกตอง  และไดยินในกรรมฐาน 
เหลานั้น กสิณกรรม ๙ (ยกเวนวาโยกสิณ) กับอสุภกรรมฐาน ๑๐ รวม ๑๙ อยางนี ้พึงถือเอาไดดวยสี 
ที่ไดเห็นแลว  จึงถือเอานิมิตของกรรมฐานเหลานั้นในกายคตาสติ  อาการ  ๕  คือ  ผม  ขน  เล็บ  ฟน 
และหนัง  พึงถือเอาไดดวยสีที่ไดเห็น  อาการที่เหลือ ๒๗ พึงถือเอาไดดวยเสียงที่ไดยิน  อานาปาน 
สติ  พึงถือเอาดวยไดการถูกตอง  วาโยกสิณ  พึงถือเอาไดดวยสีที่ไดเห็นและสัมผัสที่ไดถูกตอง 
กรรมฐานที่เหลือ  ๑๘  อยาง  พึงถือเอาไดดวยเสียงที่ไดยนิ  และกรรมฐาน  ๕  อยาง  คือ  อุเปกขา 
พรหมวิหาร  ๑  และอารูปกรรมฐาน  ๔  ผูเริ่มปฏิบัติพึงถือเอาไมไดในทนัที  สวนกรรม-ฐานที่เหลือ 
อีก ๓๕  อยาง พึงถือเอาไดโดยทันที
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๘๗ 

๙)  ความเปนปจจัยเกื้อหนนุ  กสิณ  ๙  (ยกเวนอากาสกสิณ)  เปนปจจัยเกื้อ  หนุน 
แกอารูปฌานทั้งหลาย  กสิณกรรมฐาน  ๑๐  อยาง  เปนปจจัยเกื้อหนนุแกอภิญญาทั้งหลาย  พรหม 
วิหารกรรมฐาน ๓ คือ  เมตตา กรุณา มุทิตา  เปนปจจัยเกื้อหนุนแกพรหมวิหารขอที่ ๔ คือ  อุเบกขา 
อารูปกรรมฐานขั้นต่ํา  เปนปจจัยเกื้อหนุนแกอารูปกรรมฐานขั้นสูงขึน้ไป  เนวสัญญานาสัญญายตน 
กรรมฐาน  เปนปจจัยเกื้อหนุนแกนิโรธสมบัติ  กรรมฐานแมทั้งหมด  เปนปจจัยเกื้อหนุนแกการอยู 
เปนสุข แกวิปสสนากรรมฐาน และแกภวสมบัติท้ังหลาย 

๑๐)  ความเหมาะสมแกจรติ  ในกรรมฐาน  ๔๐  ประการนั้น  อสุภกรรมฐาน  ๑๐ 
กายคตาสติ ๑ รวม ๑๑ อยางนี้ เหมาะสมกับคนราคจรติ พรหมวิหาร ๔ และวรรณกสิณ ๔ รวม ๘ 
อยาง  เหมาะสมกับคนโทสจรติ  อานาปานสตกิรรมฐาน  เหมาะสมกับคนโมหจริตและคนวิตกจรติ 
อนุสสติ ๖ คือ พุทธานุสสติ  ธัมมานุสสติ  สังฆานุสสติ  สีลานุสสติ  จาคานุสสติ  และเทวตานุสสติ 
เหมาะสมกับคนศรัทธาจรติ มรณสติ ๑ อุปสมานุสติ ๑ จตุธาตุววัตถาน ๑ อาหาเรปฏิกูลสัญญา  ๑ 
รวม  ๔  อยาง เหมาะสมกับคนพุทธิจริต  สวนกสินที่เหลือ  คือ  ภูตกสิณ ๔ อากาสกสิณ ๑ อาโลก 
กสิณ ๑ กับอารุปปะ ๔ รวม ๑๐ อยาง เหมาะสมกับคนทุกจริต  แตกสิณขนาดเล็กเหมาะสมกับคน 
วิตกจริต  ขนาดใหญเหมาะกับคนโมหจริต ๑๕๒ 

๒.  วิปสสนากรรมฐาน  อุบายเรืองปญญา  มอีารมณเปนปรมัตถ  การเจริญวิปสสนา 
กรรมฐานเปนการฝกอบรมปญญาใหเกิดความรูเทาทนัเขาใจสิ่งทั้งหลายตามความเปนจริงจนใจ 
เปนอิสระ ไมถูกครอบงําดวยกิเลสและความทุกข ไดแก การเห็นสังขาร รูปนาม โดยไตรลักษณ คือ 
อนิจจัง ไมเที่ยง ทกุขัง เปนทุกข และอนัตตา ไมมีตัวตน ผูเจริญวิปสสนาลวนๆ เรียกวา วิปสสนายา 
นิก ๑๕๓ 

พระธรรมกิตติวงศ  ไดอธิบายไววา  “วิปสสนากรรมฐาน  คือ  กรรมฐานเปนอุบายเรือง 
ปญญา  หรือกรรมฐานทําใหเกดิความรูแจงเห็นจริง  หมายถึง  การปฏิบัติธรรมที่ใชปญญาพิจารณา 
เปนหลัก โดยพจิารณาสภาวธรรมหรือนามรูป คือ ขันธ ธาตุ อายตนะ และอินทรียใหเห็นตามความ 
เปนจริงคือเห็นดวยปญญาวา  สภาวธรรมเหลานี้ตกอยูในสามัญลักษณะหรือไตรลักษณ  คือ  อนิจจงั 
ทุกขัง  อนัตตา  เปนส่ิงที่เกิดขึน้จากการรวมตวักนัของธาตุ ๔ คือ ดิน น้ํา ไฟ ลม เทานั้น เปนสิ่งที่ 
ไมควรยดึมั่นถือมั่น” ๑๕๔ 

๑๕๒  วิสุทฺธิ. (บาล)ี ๑/๑๓๙-๔๕, วิสุทฺธิ. (ไทย) ๑/๒/๖๐-๗๑. 
๑๕๓  พระธรรมปฎก (ป.อ. ปยุตฺโต), พจนานุกรมพุทธศาสน ฉบับประมวลศัพท, หนา  ๓๒๓. 
๑๕๔  พระธรรมกิตติวงศ  (ทองดี สุรเตโช ป.ธ.๙),  คําวัด, หนา ๙๑๒.
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๘๘ 

การปฏิบัติวิปสสนากรรมฐานนัน้  เปนวิธีการที่ละเอียดออนในทกุขัน้ตอนของการ 
พัฒนาจิตของมนุษย  มีความแตกตางกนั  โดยเฉพาะอยางยิ่งความละเอียดประณีตในการกําหนด 
อิริยาบถปจจุบัน  ยนื  เดนิ นั่ง นอน    ถึงแมจะมีหลักใหญท่ีเหมือนกัน แตการปฏิบัติอาจตางกันตาม 
จริต  ตามธรรมชาติ  ตามความละเอียดของจิต  ตามบุญบารมี  ตามสติปญญาของผูปฏิบัติแตละคน 
เพราะฉะนัน้  ผูปฏิบัติที่จะไดรับผลก็ตอเมื่อลงมือปฏิบัติอยางแทจริง  สามารถพัฒนาการปฏิบัติของ 
ตนตั้งแตระดับต่ําไปจนถึงระดับสูง  ซ่ึงส่ิงสําคัญอันดับแรกในการปฏิบัติวิปสสนากรรมฐาน  ผู 
ปฏิบัติตองหาวิปสสนาจารย ผูมีความรูมคีวามสามารถวิปสสนากรรมฐานมีคณุอนันต  เปนหนทาง 
ใหผูปฏิบัติสรางสมบุญ  เปนหนทางไปสูความพนทกุข  สามารถถอด  ถอนวิปลลาสของมนุษยซ่ึง 
เปนความคลาดเคลื่อน  ความแปรปรวนไปจากสภาวะความเปนจริง  ๒ ลักษณะ คือ 

๑) สัญญาวิปลลาส ๑๕๕ คือ ความจําผิด ความจําที่ผิดไปจากความเปนจริง เนื่องจาก 
ศูนยความทรงจําของมนุษยเสียไป  ทําใหไดขอมูลที่ตรงขามกับความเปนจริง  เกิดความเขาใจผิด 
สําคัญผิดวาบัญญตัิเปนปรมัตถ  ปรมัตถเปนบัญญัติ  ของจริงเปนของปลอมของปลอมเปนของจริง 
ส่ิงที่ผิดกลายเปนถูก ส่ิงที่ถูกกลายเปนผดิ 

๒)  สติวิปลลาส ๑๕๖  คือ  สติสําคัญผิดไปตามสัญญา  ทําใหการกําหนดอาการ 
ตลอดจนความรูสึกคลาดเคลื่อนหรือแปรปรวนไปจากสภาพความเปนจริง 

ผูปฏิบัติวิปสสนากรรมฐานที่ไดผล ตองมีวิปสสนาจารย ที่มีความรูความสามารถอยาง 
แทจริง  ในการบอกกรรมฐานไดอยางแมนยําถูกตอง  คอยใหคําแนะนําส่ังสอนอยางใกลชิด 
ตลอดเวลาที่ปฏิบัติธรรม  ในขณะเดียวกันผูปฏิบัติจะตองทําตามคําแนะนําส่ังสอนอยางเครงครัด 
ไมดื้อรั้น  จึงจะมีประสิทธิผลตอการปฏิบัติ  คํากลาวทีว่า  การปฏิบัติวิปสสนากรรมฐานแลวทําให 
เสียสติหรือเปนบานั้นจะไดหมดไป  ความจริงแลว  การปฏิบัติวิปสสนากรรมฐานเปนการปองกันมิ 
ใหคนเสียสติหรือเปนบามากกวา  สวนผูท่ีปฏิบัติแลวเสียสติหรือเปนบานั้น  เพราะปฏิบัติในส่ิงที่ 
คลาดเคลื่อนไปจากวิปสสนากรรมฐาน  การกลาวรายตอวิปสสนากรรมฐาน  เปนการใหรายตอ 
พระพุทธศาสนา  ดวยความเขาใจที่คลาดเคลื่อนวาเปนแนวการปฏิบัติที่ทําใหคนปกติเปนคนเสียสติ 
การกลาวรายเชนนีน้อกจากจะเปนบาปแลว  ยังถือเปนการทําลายพระพุทธศาสนาโดยตรงอกีดวย 
เพราะวาไมมีการปฏิบัติที่ถูกตองแลว  ก็ไมมีผูปฏิบัติที่สามารถบรรลุมรรค  ผล  นิพพานได  ไมมี 
พยานรูเห็นรับรองพระธรรมและการตรัสรูของพระสัมมาสัมพุทธเจา  พระพุทธ-ศาสนาก็ไมมีแกน 
สาร ไมมีสาระอีกตอไป และไมมีความแตกตางไปจากศาสนาอ่ืนๆ ในโลก 

๑๕๕  พระราชวรมุนี  (ป.อ. ปยุตฺโต),  พจนานุกรมพุทธศาสน  ฉบับประมวลศัพท),  หนา  ๒๓๑. 
๑๕๖  เร่ืองเดียวกัน, หนา  ๒๓๑.
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๘๙ 

ค.  ปจจัยสนับสนนุการปฏบิัตเิพื่อใหฆาตกรบรรลุธรรม 
ปจจัยสนับสนุนการปฏิบัติเพ่ือใหฆาตกรบรรลุธรรม  หมายถึง  ธรรมที่สนับสนุนหรือ 

องคประกอบที่เอ้ืออํานวยแกการปฏิบัติเพ่ือใหฆาตกรบรรลุธรรมขั้นสูงขึ้นไป  จนถึงอรหัตตผล 
สําเร็จเปนพระอรหันต ไดแก 

๑.  การตัดปลิโพธ  หมายถึง  การตัดส่ิงรบกวนที่กอใหเกิดความกังวลใจตางๆที่เปน 
อุปสรรคตอการบรรลุธรรม  ในคัมภรีวิสุทธิมรรคกลาววา  ปลิโพธมี  ๑๐  อยาง  คือ  (๑)  อาวาส- 
ปลิโพธ  ความกังวลเกี่ยวกับที่อยูอาศัย  (๒)  กุลปลิโพธ  ความกังวลเกี่ยวกับตระกูลอุปฏฐาก  (๓) 
ลาภปลิโพธ  ความกังวลเกี่ยวกับลาภสักการะ  (๔)  คณปลิโพธ  ความกังวลเกี่ยวกับหมูคณะ  (๕) 
กัมมปลิโพธ  ความกังวลเกี่ยวกับหนาทีก่ารงาน  (๖)  อัทธานปลิโพธ  ความกังวลเกี่ยวกับการเดนิ 
ทางไกลเนื่องดวยกิจธุระ  (๗)  ญาติปลิโพธ  ความกังวลเกี่ยวกับญาติพี่นองหรือคนใกลชิด  (๘) 
อาพาธปลิโพธ  ความกังวลเกี่ยวกบัความเจ็บไขไดปวยของตนเอง  (๙)  คนัถปลิโพธ  ความกังวล 
เกี่ยวกับการศกึษาเลาเรียน  (๑๐)  อิทธิปลิโพธ  ความกังวลเกี่ยวกับฤทธ์ิของปุถุชนที่ตองรักษาไว 
ไมใหเส่ือม ๑๕๗ 

๒.  แสวงหากัลยาณมิตร  หมายถึง  การแสวงหาครูอาจารยผูสอนกรรมฐานที่เปน 
กัลยาณมิตร ซ่ึงผูที่จะเปนกัลยาณมิตรนั้นตองมีลักษณะ ๗ ประการ  ไดแก (๑) ปโย นารัก (๒) ครุ 
นาเคารพ (๓) ภาวนีโย นาเจริญใจ (๔) วตัตา รูจกัพูดใหไดผล (๕) วจนักขโม อดทนตอถอยคํา (๖) 
คัมภีรัญจะ กถัง กัตตา อธิบายเรื่องยากใหเขาใจได  (๗)  โน จัฏฐาเน นโิยชเย ไมชักพาไปในทาง 
เส่ือม ๑๕๘ 

๓.  มอบตนเปนศิษย  หมายถึง  มอบตนเปนศิษยกัลยาณมิตรคอืครูอาจารยผูสอนกรรมฐาน 
โดยเปลงวาจามอบชีวิตและรางกายใหเปนสมบัติของกัลยาณมิตร  เพ่ือประโยชนใหเกิดขวัญและ 
กําลังใจในคราวไดประสบอารมณที่นากลัว  ทําใหไมเปนคนดื้อรั้น  ไมเที่ยวเตรไปตามอําเภอใจ  วา 
งาย สอนงาย มีอาจารยคอยควบคุมดูแลความประพฤติ ๑๕๙ 

๔.  กรรมฐานที่ถูกอุปนิสัย หมายถึง ไดวิธีปฏิบัติที่เหมาะสมกับนิสัยของตน ซ่ึง กรรมฐาน 
๑๑  อยาง  คือ  อสุภะ  ๑๐  กายคตาสติ  เหมาะแกคนราคจรติ  กรรมฐาน ๘  อยาง  พรหมวิหาร  ๔ 
วรรณกสิณ  ๔  เหมาะแกคนโทสจริต  อานาปานสตกิรรมฐาน  เหมาะแกคน  โมหจรติและคน 

๑๕๗  วิสุทฺธิ. (บาล)ี ๑/๑๒๓, วสิุทธิ. (ไทย) ๑/๒/๓๔. 
๑๕๘ องฺ.สตฺตก. (ไทย)๒๓/๓๗/๕๗. 
๑๕๙  วิสุทฺธิ. (บาล)ี ๑/๑๔๖-๑๔๗, วิสุทธิ. (ไทย) ๑/๒/๗๒-๗๔.
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๙๐ 

วิตกจริต  อนุสสติ ๖ ขอขางตน  เหมาะแกคนสัทธาจริต  กรรมฐาน ๔ คือมรณานุสสติ อุปสมานุส 
สติ จตุธาตุววัฏฐาน อาหาเรปฏิกูลสัญญา เหมาะแกคนพุทธิจริต กสิณที่เหลือ และอารุปปกรรมฐาน 
๔ เหมาะแกคนทกุจริต ๑๖๐ 

๕.  ส่ิงที่เปนสัปปายะ หมายถึง ไดส่ิงที่เหมาะสมเกื้อกูลตอการปฏิบัติ เพื่อบรรลุอรหัตตผล 
ซ่ึงสัปปายะมี ๗ อยาง  ไดแก (๑) อาวาสสัปปายะ ที่อยูอาศัยท่ีสบาย  (๒)  โคจรสัปปายะ หนทางที่ 
เดินไปหาอาหารไดมาอยางสบาย  (๓)  กถาสัปปายะ  คาํพูดที่ฟงแลวผอนคลายสบายใจ  (๔) 
ปุคคลสัปปายะ  บุคคลรอบขางทําใหสบาย  (๕)  อาหารสัปปายะ  อาหารที่บริโภคแลวทําใหสบาย 
(๖)  อุตุสัปปายะ  การเลือกอุณหภูมิและสภาพแวดลอมที่เหมาะสมเปนที่สบายแกตน  (๗) 
อิริยาบถสัปปายะ อิริยาบถที่สบาย  ผอนคลาย ทําไดนาน  ถือวาอิริยาบถนั้น 

เหมาะสมกับตนที่สุด ๑๖๑ 

ง.  อันตรายที่ทาํใหฆาตกรไมสามารถบรรลุเปนพระอรหันต 
อันตรายที่ทําใหฆาตกรที่แมจะกลับตัวกลับใจได  ประพฤติปฏิบัติธรรมตามหลักคํา 

สอนขององคสมเด็จพระสัมมาสัมพุทธเจา  แตก็จะไมสามารถบรรลุธรรมตั้งแตโสดาปตติมรรค 
จนถึงอรหัตตผล สําเร็จเปนพระอรหันต มี ๕ ประการ  คือ 

๑.  กัมมันตราย อันตรายคือกรรม หมายถึง  อนันตริยกรรม ๕ ประการ ไดแก (๑) มาตุ 
ฆาต  ฆามารดา  (๒)  ปตุฆาต  ฆาบิดา  (๓)  อรหันตฆาต  ฆาพระอรหันต  (๔)  โลหิตุปบาท  ทําราย 
พระพุทธเจาจนถึงหอพระโลหิต  (๕)  สังฆเภท  ทําลายสงฆใหแตกกันกรรมนี้มีผลทําใหไปเกิดใน 
อบายภูมิหลังจากเสียชีวิตแลว  มโีทษหนกัขัดขวางการไปสวรรคและบรรลุนิพพาน  สวนภิกขุนีทู 
สกกรรม ขัดขวางเฉพาะการบรรลุมรรคเทานัน้ 

๒.  กิเลสันตราย  อันตรายคือกิเลส  หมายถึง  มิจฉาทิฏฐิ  ๓ ประการ ไดแก (๑) อกิ 
ริยทิฏฐิ  ความเห็นผิดวาไมมีบุญบาป  (๒) นัตถิกทิฏฐิ  ความเห็นผิดวาเหลาสัตว  ตายแลวสูญ  (๓) 
อเหตุกทิฏฐิ  ความเห็นผิดวาไมมีกรรมดกีรรมชั่วที่เปนเหตุใหเกิดคุณโทษ  ความเห็นผิดทั้ง  ๓ 
ประการนี้ ยอมสงผลใหไปเกิดในนรกหลังจากตายแลว จึงชื่อวา นิยตมจิฉาทิฏฐิ คือ ความ เห็นผดิที่ 
นําพาตรงไปสูนรก เปนกิเลสขัดขวางการเขาถึงสวรรคและนิพพาน อเหตุกทิฏฐิปฏิเสธเหตุวากรรม 
ไมมี  นัตถิกทิฏฐิปฏิเสธผลวาผลกรรมไมมี  สวนอกิริยทิฏฐิปฏิเสธทั้งเหตุและผล  เม่ือปฏิเสธเหตุก็ 
จัดวาปฏิเสธผล เมื่อปฏิเสธผลก็ปฏิเสธเหตุ ฉะนั้นจึงเปนมจิฉาทิฏฐิ 

๑๖๐  วิสุทฺธิ. (บาล)ี ๑/๑๔๔, วสิุทธิ. (ไทย) ๑/๒/๗๐. 
๑๖๑  วิสุทฺธิ. (บาล)ี ๑/๑๖๑, วิสุทธิ. (ไทย) ๑/๒/๑๐๐.
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๙๑ 

๓.  วิปากกันตราย  อันตรายคือวิบาก  หมายถึง  ปฏิสนธิจิตที่เปนอเหตุกปฏิสนธิ 
(ปฏิสนธิท่ีไมมีเหตุ ๓ คือ อโลภเหตุ อโทสเหตุ อโมหเหตุ) และทวิเหตุปฏิสนธิ (ปฏิสนธิท่ีมีเหตุ ๒ 
คือ  อโลภเหตุ  และอโทสเหตุ)  บุคคลผูประกอบดวยปฏิสนธิประเภทนี้ไมอาจบรรลุมรรคผลไดใน 
ชาตินี้  เพราะปราศจากปญญาในขณะปฏิสนธิ  ถาทํากุศลไวก็ไปเกิดเปนมนุษยหรือเทวดาได 
อันตรายประเภทนี้หามการบรรลุมรรค ผล ฌาน อภิญญา ไมหามเขาถึงสวรรค 

๔.  อริยูปวาทันตราย  อันตรายคือการวารายพระอริยบคุคล  หมายถึง  การพูดใหราย 
พระอริยบุคคลเพ่ือใหทานเสียชื่อเสียงหรือศีลธรรม  แมจะรูวาทานเปนพระอริยบุคคลหรือไมก็ตาม 
มีโทษหามสวรรคและนิพพาน ถาขอขมาแลวก็พนจากอันตรายนี้ได 

๕.  อาณาวีติกกมันตราย อันตรายคือการละเมิดพุทธบัญญตัิ หมายถึง ภิกษุ ตองอาบัติ 
อยางใดอยางหนึ่งในอาบัติ ๗ หมวด ไดแก (๑) ปาราชิก (๒) สังฆาทิเสส (๓) ถุลลัจจัย (๔) ปาจิตตีย 
(๕) ปาฏิเทสนีย  (๖) ทุกกฎ  (๗) ทุพภาสิต  มีโทษหนักหามการเขาถึงสวรรคและ นิพพาน แตถา 
ชําระโทษตามวินัยกรรมแลวก็พนจากอันตรายนี้ได ๑๖๒ 

ฆาตกรโดยทั่วไปฆามนษุยตายถือวาลวงละเมิดหรือผิดศีล  ขอที่  ๑.  ปาณาติปาตา 
เวรมณี แตถาไมละเมิดอันตราย ๕ ประการนี้  ถือวาไมเปนอันตรายตอการบรรลุมรรค ผล นิพพาน 
หรือปญหาตอการบรรลุเปนพระอรหันต  ฉะนัน้  เม่ือฆาตกรมีสติสัมปชัญญะและเกิดหริิโอตตัปปะ 
แลว  ตั้งใจสมาทานศีล  เจริญภาวนา  มีปญญาเห็นแจงแทงตลอดในธรรมท้ังปวงแลว  ก็สามารถ 
สําเร็จเปนพระอรหันตได 
๓.๓  สรุปวิเคราะห 

แนวคิดเรื่องฆาตกรทั่วไปกับฆาตกรในพระพุทธศาสนา  มีความหมายสอดคลองกนั 
กลาวคือมีผูกระทําผิด  มีเจตนาในการกระทําผิด  มีการวางแผนหรือกระทําความผิดดวยเจตนา  การ 
กระทํานัน้สําเร็จ  มีผูถูกฆาตาย  มีความผิดตามประมวลกฎหมายอาญาแผนดินหรือผิดศีลธรรม  ซ่ึง 
ทั้งฆาตกรทั่วไปและฆาตกรในพระพุทธศาสนานัน้  มีการจัดประเภทหรือแบงหมวด  หมูสอดคลอง 
กัน  แมจะไมเหมือนกนัทั้งหมดก็ตามและมีโทษหนักหรอืเบาตามประมวลกฎหมายอาญาสําหรับ 
ฆาตรกรทั่วไป  โดยมีโทษสูงสุดคือประหารชวีิต  สวนฆาตกรในพระพุทธศาสนามีขอยกเวนบาง 
ประการที่แตกตางจากฆาตกรทั่วไป  กลาวคือถาฆาตกรฆามารดา ฆาบิดา หรือ ฆาพระอรหันต  ถือ 
วาเปนอนันตรยิกรรรม  มีโทษหนักสูงสุดหามสวรรคและหามนิพพาน  ฆาตกรทัว่ไปไมไดกลาวถึง 

๑๖๒  พระโสภณมหาเถระ  (มหาสีสยาดอ),  วิปสสนานัย  เลม ๑, พระคันธสาราภิวงศ  แปลและเรียบ 
เรียง, (นครปฐม : หางหุนสวนจํากัด ซีเอไอ เซ็นเตอร จาํกัด, ๒๕๔๘), หนา ๒๗-๒๙.
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๙๒ 

การมีโอกาสในการบรรลุธรรม  เปนการตัดสินความอาศยักระบวนกฎหมายอาญาแผนดิน  มีโทษ 
สูงสุดคือประหารชีวิต  สวนฆาตกรในพระพุทธศาสนามิไดระบุโทษประหารชีวติไว  (เวนแตภิกษุ 
ฆามนุษย  มีโทษเปนปาราชิกคือขาดจากความเปนภกิษุ)  แตกลับใหฆาตกรมีโอกาสในการดําเนนิ 
ชีวิตมากกวา 

กรณีฆาตกรองคุลิมาล เดิมช่ืออหิงสกะ เปนบุตรปุโรหิตของพระเจาปเสนทิโกศล  เม่ือ 
เจริญวัยก็ไปศึกษาศิลปศาสตรในสํานักอาจารยทิศาปาโมกข  เมืองตักสิลา  มีความรูและความ 
ประพฤติดี  เพ่ือนๆเกดิความริษยาจึงยุอาจารยใหกําจัดเสีย  อาจารยจึงลวงดวยอุบายใหไปฆาคน 
พรอมทั้งตัดนิ้วมือมาใหครบ  ๑,๐๐๐  นิ้ว  แลวจะไดสําเรจ็วิชาวิเศษอยางหนึ่ง  จึงเปนเหตใุหอหิง 
สกะกลายเปนฆาตกร ผูโหดรายทารุณ ฆาคนและตดันิ้วมอืคนที่ตนฆาแลวมารอยเปนพวงมาลัย จึง 
ชื่อวาองคุลิมาล ตอมาพระพุทธองคเสด็จไปแสดงธรรมโปรด จนไดสติบรรลุโสดาปตติผล เลิกเปน 
ฆาตกรเด็ดขาด แลวทูลขอบวชเปนภิกษุในพระพุทธศาสนา มีความเพียรอยางแรงกลา ตั้งใจปฏิบัติ 
ธรรมอันเปนปจจัยตอการบรรลุธรรมเปนพระอรหันต  ไดแก  โพธิปกขิยธรรม  ๓๗  กรรมฐาน  ๒ 
และตามปจจัยที่สนับสนุนใหฆาตกรบรรลุธรรมเปนพระอรหันต  โดยตัดปลิโพธ  ๑๐  แสวงหา 
กัลยาณมิตร  มอบตนเปนศษิยพระพุทธองค  ไดกรรมฐานที่ถูกอุปนิสัยและไดส่ิงที่เปนสัปปายะทั้ง 
มวล  จึงไดตั้งสัตยปฏิญาณดวยความเพียรอันแรงกลา  ประพฤติปฏิบัติธรรมไปตามลําดับจนกระทั่ง 
ไดบรรลุธรรมเบ้ืองสูงยิ่งขึ้นไป ในที่สุดก็ไดบรรลุอรหัตตผลสําเร็จเปนพระอรหันต กรณีนี้สะทอน 
ใหเห็นทัศนะที่สําคัญในทางพระพุทธศาสนา  ๓ ประการ  ไดแก 

๑.  มนุษยทั้งหลายถาไมมีสันดานเปนฆาตกร  แมจะฆามนุษยจํานวนมาก  แตเมื่อ 
ไมไดทําอนันตรยิกรรม ๕ ประการ คือ (๑) ฆามารดา (๒) ฆาบิดา (๓) ฆาพระอรหันต (๔) ทําราย 
พระพุทธเจาจนหอพระโลหิต  (๕)  ทําลายสงฆใหแตกแยกกนั  และไมไดทําภิกษุณีทูสกกรรม  คือ 
การประทษุรายภิกษุณี ไดสรางบารมีประกอบดวยองค ๒ ประการ คือ (๑) มีความปรารถนา รักใคร 
พอใจในอรหัตตภูมิ (๒) ไดทํากุศลในสํานักของพระอริยเจาเปนเวลา ๑๐๐,๐๐๐ กัป เม่ือไดฟงธรรม 
แลวก็เกิดศรัทธาความเล่ือมใสสามารถเลิกเปนฆาตกรไดเดด็ขาด และตั้งใจประพฤติพรหมจรรยจน 
สําเร็จเปนพระอรหันต  ขอนี้แสดงใหเห็นวา  อรหัตตมรรคนั้นมีพลังยิ่งนกั  สามารถทําให 
อกุศลกรรมคือปาณาติบาตกลายเปนอโหสิกรรมคือกรรมทีเ่ลิกใหผลได 

๒.  พระผูมีพระภาคทรงสามารถฝกฝน  หรือเปล่ียนแปลงพฤติกรรมของบุคคลผูท่ี 
สมควรฝกฝนไดโดยมิทรงใชอาชญาใดเลย และทรงมีพระมหากรุณาคุณแกเวไนยสัตวทั้งหลาย  ใน 
การแสดงธรรมใหฟง จนในที่สุดเวไนยสัตวเหลานั้นก็ไดบรรลุเปนพระอรหันต  ดังเชนฆาตกร อง 
คุลิมาล  ถาพระผูมีพระภาคไมไดเสด็จไปแสดงธรรมโปรด  กจ็ะอาจฆามารดาของตนซึ่งเปน
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๙๓ 

อนันตริยกรรมมีโทษหนกั ทําใหไมอาจบรรลุมรรค ผล นพิพานไดแนนอน ฉะนัน้ จึงนับไดวา ฆาต 
กรองคุลิมาลไดรับพระมหากรณุาคุณจากพระพุทธองคโดยแท 

๓.  มรรคผลนิพพานในพระพุทธศาสนานั้น  ในขณะผูปฏิบตัิเขาถึงโสดาปตติมรรค 
สังสารวัฏ (กิเสล กรรม วิบาก) อันเปนเหตุใหเกดิทุกขจะถูกทําลาย จะไมไปเกิดในอบายภูมิ ๔ คือ 
นรก  เปรต  อสุรกาย  เดรัจฉาน  เพราะกิเลสที่นําไปสูภพเหลานี้ไดถูกทําลายไปแลว  และจะไม 
ประกอบอกุศลกรรมที่จะนําไปเกิดในภูมิเหลานั้นอีก  และผลแหงกรรมแตอดีตที่จะนําไป  สูภูมิ 
เหลานี้ก็จะกลายเปนอโหสิกรรมไป  ในการบรรลุธรรมระดับสูงขึ้นไป  กิเลสจะถูกทําลายมากขึ้นๆ 
จนในที่สุดเมื่อบรรลุอรหัตตผล  กิเลสจะถูกทําลายไปโดยส้ินเชิงทั้งกรรมและผลแหงกรรม  พระ 
อรหันตจะไมถูกรบกวนดวยกิเลสเหลานี้อีก  และเม่ือทานดับขนัธแลวก็เขาสูภาวะอันปลอดภัยคือ 
นิพพาน ไมกลับมาเวียนวายในวัฏฏสงสารอีกตอไป
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บทที่  ๔ 

วิเคราะหฆาตกรองคุลิมาลกับการบรรลุเปนพระอรหันต 
เพื่อการปรับใชในสังคมไทยปจจุบัน 

๔.๑  วิเคราะหประเด็นฆาตกรองคลุิมาลกับการบรรลเุปนพระอรหันต 
๔.๑.๑  เหตุผลที่ทําใหฆาตกรองคลุิมาลบรรลุธรรมเปนพระอรหันตได 
พระองคุลิมาลเถระ  แมจะเคยเปนฆาตกรฆาคนตายจํานวนมาก  เม่ือไดฟงธรรมจาก 

พระพุทธองคผูทรงเปนกัลยาณมิตรแลว  ก็มีสติระลกึไดและสัมปชัญญะรูสึกตัวพรอมทั้งเกิดหิริ 
ละอายแกใจและโอตตัปปะเกรงกลัวตอบาป  พอพระธรรมเทศนาจบลงก็ไดบรรลุโสดาปตติผลเปน 
พระโสดาบัน  จึงเลิกเปนฆาตกรตั้งแตบดันั้น  แลวก็ทูลขอบวชเปนภิกษใุนพระพุทธศาสนา  ตั้งใจ 
ศึกษาและปฏิบัติธรรมตามหลักไตรสิกขาดวยความเพียร  ในที่สุดก็ไดบรรลุอรหัตตผลเปนพระ 
อรหันต  ซ่ึงเหตุผลที่ทําใหฆาตกรองคุลิมาลบรรลุธรรมเปนพระอรหันตไดนั้น พอสรุปได ดังนี้ 

๑.  องคุลิมาล  ไมมีสันดานเปนฆาตกร  แมจะฆามนษุยจํานวนมาก  แตก็ทําไปเพราะ 
จําใจดวยความเคารพเช่ือฟงคําส่ังของอาจารยปรารถนาจะจบการศกึษา  และที่สําคัญไมไดทํา 
อนันตริยกรรม ๕ อยาง คือ (๑) ฆามารดา (๒) ฆาบิดา (๓) ฆาพระอรหันต (๔) ทํารายพระ พุทธเจา 
จนหอพระโลหิต (๕) ทําสงฆใหแตกแยกกนั ๑  ซ่ึงอนันตริยกรรมแตละขอมีผลรุนแรงแกผูกระทําคือ 
ผูกระทําในชาตินัน้  เดิมทีแมมีอุปนิสัยแกกลาสามารถบรรลุมรรคผลได  ก็จะตดัรอนทําใหบรรลุ 
มรรคผลไมได  และเม่ือตายไปแลวผลของอนันตรยิกรรมกจ็ะสงผลใหไปเกิดในอเวจีมหานรกทนัที 
โดยไมมีกุศลกรรมอ่ืนจะมาขัดขวางได  จนกวาอนันตรยิกรรมจะใหผลส้ินสุดลง  และไมได 
ประทุษรายภิกษุณี ซ่ึงเปนกรรมทีข่ัดขวางการบรรลุมรรค ๒ 

๒.  องคุลิมาล  แมจะเคยเปนฆาตกร  แตในชวงบัน้ปลายชีวิตในแตละชาติ  ก็มีโอกาส 
ไดฟงคําสั่งสอนของพระโพธิสัตวผูเปนกัลยาณมติร  ตั้งใจสมาทานศีล  ๕  และบําเพ็ญบารมีที่ 

๑  องฺ.ปฺจก. (ไทย) ๒๒/๑๒๙/๒๐๙. 
๒ พระโสภณมหาเถระ  (มหาสีสะยาดอ), ปสสนามัย เลม ๑,  พระคันธสาราภิวงศ แปลและเรียบเรียง, 

(นครปฐม : หางหุนสวนจาํกัด ซีเอไอ เซ็นเตอร จํากัด, ๒๕๔๘), หนา ๒๗.
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๙๕ 

ประกอบดวยองค ๒ ประการ คือ  (๑) ฉนัทตา คือ ความปรารถนารักใครพอใจในอรหันตภูมิ  (๒) 
อธิการ  คือ  การทําบุญใหทาน  รกัษาศีล  และเจรญิภาวนาในสํานกัของพระอริยเจา  ส้ินระยะเวลา 
๑๐๐,๐๐๐ กัป ดวยอานุภาพบารมีเหลานั้น  เม่ือเกดิความประมาทก็จะกลับไดสติเรว็กวาปรกติ 

๓.  องคุลิมาลไดอาศัยปจจัยแหงสัมมาทิฏฐิ ๒ ประการ คือ (๑) ปจจัยภายนอก เรียกวา 
ปรโตโฆสะ  คือ  เสียงจากผูอ่ืน  ไดแก  ไดรับการถายทอดหรืออิทธิพลจากพระโพธิสัตวผูเปน 
กัลยาณมิตร  ที่คอยอบรมส่ังสอนหรือพัฒนาชีวติในทางท่ีดีขึ้น  (๒)  ปจจัยภายใน  เรียกวา  โยนิโส 
มนสิการ คือ การทําไวในใจโดยแยบคาย ไดแก การคิดถูกวิธี รูจักคดิ หรือคิดเปนนั่นเอง เปนหลัก 
ในการพัฒนาชวีิตใหสูงขึ้นตามลําดับ 

องคุลิมาลไดอาศัยเหตุปจจัยเหลานี้  เปนปทัฏฐานแหงการปฏิบัติตามหลักไตรสิกขา 
สามารถประหารอกุศลกรรมคือปาณาติบาตไดดวยอรหัตตมรรค  จึงทําใหอกุศลกรรมกลายเปน 
อโหสิกรรมไปบรรลุอรหัตตผลเปนพระอรหันต  โดยเริ่มตั้งแตศึกษาตามหลักไตรสิกขาเพื่อเปน 
แนวทางในการปฏิบัติ  เม่ือศึกษาจนเขาใจชัดแลวก็ลงมือปฏิบัติตามหลักโพธิปกขิยธรรม  ๓๗ 
ประการ  จนสามารถดึงโพธิปกขิยธรรมออกมาแสดงผลที่ตัวคนแลว  คนก็ไปแสวงหาผลออกที่ 
สังคม ๓  การศกึษาจึงเปนส่ีงที่ดึงความสามารถที่อยูในตัวคนแตละคนออกมา  และการศึกษาเปนการ 
เล้ียงดูคนใหเจริญเติบโตดานศีลธรรม ๔  ซ่ึงไตรสิกขานั้นเปนขอปฏิบัติ สําหรับฝกอบรมหรือพัฒนา 
กาย วาจา ใจ ใหเจริญยิ่งๆขึ้นไป จนสามารถบรรลุพระนิพพาน มี  ๓ ประการ ๕  คือ 

๑.  อธิสีลสิกขา  คือ  การศกึษาและปฏิบัติในศีลอันยิ่ง  หมายถึง  การฝกอบรมหรือ 
พัฒนาการควบคุมพฤติกรรมที่แสดงออกทางกาย  และวาจาอยางสูง  โดยเนนสํารวมอินทรีย  ๖ 
ประการ คือ ตา หู จมกู ล้ิน กาย ใจ เม่ือไดสัมผัสกามคุณ ๕ อยาง คือ รูป เสียง กล่ิน รส สัมผัส เพ่ือ 
ไมใหกระทําความผิดทางกาย และวาจา 

๒.  อธิจิตตสิกขา  คือ  การศกึษาและปฏิบัตใินจติอันยิ่ง  หมายถึง  การฝกอบรมหรือ 
พัฒนาจิตเพื่อใหเกิดคุณธรรมช้ันสูงและบรรลุธรรมระดับตางๆ โดยเนนการฝกอบรมหรือพัฒนาจิต 
ใหบรรลุฌาน  เพ่ือขมนิวรณ ๕  หรือธรรมที่เปนกิเลสขดัขวางจิตไมใหเขาถึงความสงบท่ี 

๓  พระเทพเวที  (ป.อ.  ปยุตฺโต),  ธรรมกับการศึกษาไทย,  (กรุงเทพมหานคร  :  จุฬาลงกรณ 
มหาวิทยาลัย, ๒๕๓๑) หนา  ๑๑. 

๔ Viday Ratna. Education thught and Practice ( New Delhi : Sterling Publisher Private Timited, 
1976)  อางใน  บรรจบ  บรรณรุจิ,  “การศึกษาเชิงวิเคราะหเรื่องพระอสีติมหาสาวกกับการบรรลุธรรม”  (บัณฑิต 
วิทยาลัย จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย, ๒๕๓๒), หนา ๖๒. 

๕ ที.ปา. (ไทย) ๑๑/๒๒๘/๒๓๑.
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๙๖ 

สามารถจะบรรลุฌาน เรียกวา ฌานจิต ๖ 

๓.  อธิปญญาสิกขา  คือ  การศกึษาและปฏิบัติในปญญาอันยิ่ง  หมายถึง  การฝก  อบรม 
หรือพัฒนาปญญาใหเกิดความรูแจงอยางสูง  มองเห็นส่ิงทั้งหลายตามความเปนจริง  โดยเนนการรู 
แจงเรื่องรูปนาม ปญญาที่รูแจงรูปนาม เรียกวา วิปสสนาญาณ ๗ 

ไตรสิกขานี้  ถือวาเปนขอปฏิบัติที่ผูปฏิบัติจะตองทําใหเกิดขึ้นในตน  จึงจะสามารถละ 
กิเลสหรือสังโยชนไดเขาสูการบรรลุธรรมชั้นสูงๆขึ้นไป จดุเริ่มตนตองตั้งมัน่อยูในศีลกอน สมดังที่ 
พระพุทธองคตรัสไววา  “ภิกษุผูมีปญญา  ตั้งมั่นอยูในศีล  อบรมจิตและปญญา  จนเผาผลาญกิเลสได 
และเกิดปญญารกัษาตนเอง  จึงจะสามารถถางชัฏคือตัณหาได” ๘  ซ่ึงศีลคือขอปฏิบัติเพ่ือใหบริสุทธ์ิ 
เรียกวา ปาริสุทธิศีล มี ๔ ประการ ไดแก 

๑.  ปาฏิโมกขสังวรศีล    ศีลคือความสํารวมในพระปาฏิโมกข  เวนจากขอหาม ทําตาม 
ขออนุญาต ประพฤติเครงครดัในสิกขาบททั้งหลาย 

๒.  อินทริยสังวรศีล  ศีลคือความสํารวมอินทรีย  ระวังไมใหบาปอกุศลธรรมครอบงํา 
เม่ือรับรูอารมณดวยอินทรยีทั้ง ๖ 

๓.  อาชีวปาริสุทธิศีล    ศีลคือความบริสุทธ์ิแหงอาชีวะ  เล้ียงชีวิตโดยทางที่ชอบ  ไม 
ประกอบอเนสนา มีหลอกลวงเขาเล้ียงชีพ เปนตน 

๖ ฌานจิตมี ๘ ประการ คือ (๑) ปฐมฌาน ฌานที่ ๑  (๒) ทุติยฌาน  ฌานที่ ๒  (๓)  ตติยฌาน  ฌานที่ 
๓ (๔) จตุตถฌาน ฌานที่ ๔ เรียกวา รูปฌาน ๔ (๕) อากาสานัญจายตนฌาน ฌานที่กําหนดอาการวา ไมมีที่สิ้นสุด 
(๖)  วิญญาณัญจายตนฌาน  ฌานที่กําหนดวาวิญญาณไมมีที่สุดเปนอารมณ  (๗)  อากิญจัญญายตนฌาน  ฌานที่ 
กําหนดวาไมมีอะไรแมนอยหนึ่งเปนอารมณ  (๘)  เนวสัญญานาสญัญายตนฌาน  ฌานที่กําหนดวามีสัญญาก็ไมใช 
ไมมีสัญญาก็ไมใชเปนอารมณ เรียกวา อรูปฌาน ๔  (วิ.มหา.(ไทย) ๑/๑๑/๕, ที.ปา. (ไทย) ๑๑/๓๐๘/๒๘๑. 

๗ วิปสสนาญาณ ๙ ประการ คือ (๑) อุทยัพพยานุปสสนาญาณ ญาณอันตามเห็นความเกิดและความ 
ดับของรูปนาม  (๒)  ภังคานุปสสนาญาณ ญาณอันตามเห็นความดับของรูปนามแตเพียงอยางเดียว  (๓)  ภยตูปฏ 
ฐานญาณ ญาณที่มองเห็นรูปนามวาเปนของนากลัว  (๔)  อาทีนวานุปสสนาญาณ ญาณที่พิจารณาเห็นโทษของรูป 
นาม  (๕) นิพพิทานุปสสนาญาณ  ญาณที่พิจารณาเห็นความเบื่อหนาย  (๖)  มุญจิตุกัมมยตาญาณ  ญาณที่พิจารณา 
เห็นดวยความใครจะพนจากรูปนาม  (๗) ปฏิสังขารญาณ   ญาณทีพ่ิจารณาหาทาง พนไปจากรูปนาม  (๘) สังขารุ 
เปกขาญาณ    ญาณที่พิจารณาเห็นโดยปลอยวางเสียไดในสังขารคอืรูปนาม  (๙)  สจัจานุโลมิกญาณ    ญาณที่ 
พิจารณาเห็นคลอยตามความเปนจริง (วสิุทฺธิ.(บาลี) ๓/๒๖๒-๓๑๙, วิสุทฺธิ. (ไทย) ๓/๒/๑๐๒  -๒๐๓) 

๘ สํ.ส. (ไทย) ๑๕/๒๓/๑๖.

Page 114 of 143

ลิขส
ิท
ธิ์เป

็น
ของมห

าวิท
ยาลัยมห

าจุฬ
าลงกรณ

ราชวิท
ยาลัย



๙๗ 

๔.  ปจจัยสันนิสิตศีล  ศีลที่เกี่ยวกับปจจัย ๔ ไดแก ปจจัยปจจเวกขณ คือ การพิจารณา 
ใชสอยปจจัย ๔ ใหเปนไปตามความหมายและประโยชนของส่ิงนั้น ไมบริโภคดวยตัณหา ๙ 

องคุลิมาลฝกอบรมกายวาจาดวยศีล  จนศีลบริสุทธ์ิดีแลว  ก็ฝกอบรมจติดวยสมาธิ  จน 
จิตตั่งมั่นดีแลว  ก็ฝกอบรมปญญาดวยภาวนา  เพ่ือใหเกิดความรูแจงตามความเปนจริงอยางบริบูรณ 
ตามหลักภาวนา ๒ ประการ ๑๐  คือ 

๑.  สมถภาวนา  คือ  การเจริญสมถะ  หมายถึง  หลักสําหรับฝกอบรมหรือพัฒนาจิตให 
สงบ โดยใชอารมณเปนเครื่องยึด 

๒.  วิปสสนาภาวนา คือ การเจริญวิปสสนา หมายถึง หลักสําหรับฝกอบรมหรือพัฒนา 
จิตใหเห็นแจง  โดยพิจารณาในความไมเท่ียง  ความเปนทุกข  และความเปนอนัตตาของสังขาร 
ทั้งหลาย เพื่อคลายความยึดมั่นถือมั่น 

วิธีการปฏิบัติภาวนา  ๒  ประการ  มวีิธีปฏิบัติที่แตกตางกัน  แตก็มีความเกื้อกูลสงเสริม 
ซ่ึงกันและกัน ในพระไตรปฎกไดแสดงวิธีปฏิบัติของสมถภาวนาและวิปสสนาภาวนาไว ดังนี้ 

๑.  การเจริญสมถะนําวิปสสนา ๑๑  วิธีปฏิบัติโดยเจริญสมถะจนกระทั่งจติสงบแลวจึง 
ยกจิตขึ้นสูการเจริญวิปสสนา คัมภรีอรรถกถาปปญจสูทน ีกลาวไววา คนบางคนเจริญสมถะใหเกดิ 
เปนอุปจารสมาธิหรืออัปปนาสมาธิกอน  นี้เปนสมถภาวนา  ตอมาเขาเจริญพิจารณาสมถะและธรรม 
ทั้งหลายที่เกิดรวมกับสมถะนั้น  โดยลักษณะทั้งหลาย  มีความไมเท่ียง  เปนตน    นี้เปนวิปสสนา 
ภาวนา  อยางนี้เรยีกวา การเจริญสมถะนําวิปสสนา ๑๒ 

๒.  การเจริญวิปสสนานําสมถะ ๑๓  วิธีปฏิบัติโดยเจริญวิปสสนาใชปญญาพิจารณาดูรูป 
นามจนกระทั่งเกดิการเห็นแจงตามความเปนจริง  คัมภรีอรรถกถาปปญจสูทนีไดกลาวไววา  คน 
บางคนพิจารณาขนัธอันเปนที่ตั้งแหงการยึดถือ  ๕  อยาง โดยลักษณะทั้งหลาย มคีวามไมเที่ยง เปน 
ตน  โดยมิไดทําสมถะใหเกดิขึน้  นี้เปนวิปสสนาภาวนา  ตอมาเขาไดปลอยวางไมยดึถือธรรม 
ทั้งหลายที่เกิดในวิปสสนานั้น  ความแนวแนแหงจิตก็เกิดขึน้  นี้เปนสมถภาวนา  อยางนี้เรียกวา  การ 
เจริญวิปสสนานําสมถะ ๑๔ 

๙ วิสุทฺธิ. (บาลี) ๑/๑๙, วิสุทฺธิ. (ไทย) ๑/๑/๓๓-๓๔. 
๑๐ องฺ.ทุก. (ไทย) ๒๐/๓๒/๗๖. 
๑๑ องฺ.จตุกฺก. (ไทย) ๒๑/๑๗๐/๑๗๙. 
๑๒ ม.มู.อ. (บาลี) ๑/๑๕๐. 
๑๓ องฺ.จตุกฺก. (ไทย) ๒๑/๑๗๐/๑๗๙. 
๑๔ ม.มู.อ. (บาลี) ๑/๑๕๐.
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๙๘ 

๓.  การเจริญสมถะและวิปสสนาคูกัน ๑๕  วิธีปฏิบัติโดยเจริญสมถะไดขั้นหนึ่งแลวออก 
จากสมถะมาพิจารณาธรรมที่เกิดขึ้นในสมถะ ปฏิบัติอยางนี้เรื่อยไป  ในคัมภรีอรรถกถาปปญจสูทนี 
กลาวไววา  เม่ือผูปฏิบัติไดปฐมฌานแลวออกจากปฐมฌานมาพิจารณาสังขาร  ครั้นพจิารณาสังขาร 
แลว  เขาสูทุติยฌานตอไปออกจากทุติยฌานมาพิจารณาสังขาร  ทําตามลําดับอยางนี้เรื่อยไป 
จนกระทั่งถึงเนวสัญญานาสัญญายตนฌาน  ออกจากเนวสัญญานาสัญญายตน  ฌานนี้แลวมา 
พิจารณาสังขารอกี อยางนี้เรียกวา การเจริญสมถะและวิปสสนาคูกัน ๑๖ 

พระธรรมปฎก (ป.อ. ปยุตฺโต) กลาวไวในหนังสือพุทธธรรมวา   ผูปฏิบัติสมถะอาจทํา 
แตสมถะอยาเดียว    โดยมุงหวังจะชืน่ชมเสพผลของสมถะคือฌานสมาบัติและอภิญญา  ๕  ไมตอง 
เกี่ยวของกับวิปสสนาเลยก็ได  แตผูปฏิบัติวิปสสนาตองอาศัยสมถะไมมากก็นอย  คือ  อาจเจริญ 
สมถะจนไดฌานสมาบัติแลว  จึงกาวตอไปเจริญวิปสสนาคือเอาฌานเปนบาทของวิปสสนาก็ได 
หรืออาจเจริญทั้งสมถะและวิปสสนาควบคูกันไป ๑๗ สมดังพระพุทธองคตรัสไววา “เธอทั้งหลาย จง 
เจริญสมถะและวิปสสนาใหยิ่งขึ้นไป จักเปนไปเพื่อรูแจงธรรมธาตุเปนอเนก” ๑๘ 

จะเห็นไดวา  การปฏิบัติธรรมเพ่ือบรรลุธรรมชั้นสูงยิ่ง  ๆ ขึ้นไปนั้น  ผูปฏิบัติจะใช 
วิธีการเจริญสมถะนําวิปสสนา  หรือวิธีการวิปสสนานําสมถะ  หรือวาวิธีการเจริญสมถะและ 
วิปสสนาคูกนัไปกใ็ชไดทั้งนั้น  ทั้งนี้ขึ้นอยูกับผูปฏิบัติจะเลือกปฏิบัติตามวิธีใด  สมถภาวนาและ 
วิปสสนาภาวนาจะเกื้อกูลซ่ึงกันและกัน  และสนับสนุนกนัใหมีกําลังยิ่งขึ้นจนกวาจะไดบรรลุธรรม 
สําเร็จเปนพระอรหันต 

สรุปความวา  เหตุที่ทําใหฆาตกรองคุลิมาลบรรลุเปนพระอรหันตได  ก็เพราะทานไมมี 
สันดานเปนฆาตกร  แมจะฆามนุษยจํานวนมาก  แตก็ไมไดทําอนันตริยกรรม  ๕  อยาง  และไมได 
ประทุษรายภิกษุณี  ซ่ึงเปนกรรมที่มีโทษหนักหามมรรค  ผล  นิพพาน  พรอมกันนี้องคุลิมาลไดทํา 
กุศลกรรมคือสมาทานศีล  ๕  และสรางสมบารมีเพื่อปรารถนาอรหันตภูมิ  และไดทํากุศลในสํานกั 
พระอริยเจามาถึง  ๑๐๐,๐๐๐  กัป  ไดพระโพธิสัตวผูเปนกัลยาณมติรคอยส่ังสอน  จึงเกิด 
สติสัมปชัญญะ และเกิดความละอายใจกลัวผลกรรม จึงไดสรางสัมมาทิฏฐิใหเกิดขึ้น พยายามสราง 
กุศลในดานสิ่งแวดลอม  สังคม  จติใจ  และสติปญญา  โดยการศกึษาและปฏิบัติตามหลักไตรสิกขา 

๑๕ องฺ.จตุกฺก. (ไทย) ๒๑/๑๗๐/๑๗๙. 
๑๖ ม.มู.อ. (บาลี) ๑/๑๕๐. 
๑๗ พระธรรมปฎก  (ป.อ.  ปยุตฺโต),  พุทธธรรม,  (กรุงเทพมหานคร  :  โรงพิมพมหาจุฬาลงกรณราช 

วิทยาลัย, ๒๕๓๘), หนา ๓๐๖. 
๑๘ ม.ม. (ไทย) ๑๓/๑๙๗/๑๗๕.
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๙๙ 

คือ  ศีล  สมาธิ  ปญญา  เจริญสมถภาวนาและวิปสสนาภาวนาทําใหมีความสัมพันธทางกายและ 
ส่ิงแวดลอมที่ดี  การพัฒนาจิตก็ทําใหมีจติของตนสํานกึทีด่ี  และการพัฒนาปญญา  ก็ทําใหตนเกดิ 
ความรูความใจในส่ิงทั้งหลายตามความเปนจริง  กอใหเกดิมีจิตใจที่สงบเยือกเย็นและผองใส  และ 
บรรลุธรรมสูงขึ้นไปตามลําดับ จนในที่สุดก็ไดบรรลุอรหตัตผลสําเร็จเปนพระอรหันต 

๔.๑.๒ เหตุผลที่พระองคลุิมาลแมบรรลุเปนพระอรหันตแลวก็เสวยผลอัน 
เปนเศษของกรรมอยู 

พระพุทธศาสนาเปนศาสนาแหงสัจจนิยม  เพราะวาหลักคําสอนในพระพุทธศาสนา 
สอดคลองกับกฎแหงเหตุผล และสอดคลองกับกฎแหงศีลธรรมตามหลักสากล ๑๙ ดังเห็นไดวา 

หลักธรรมคําส่ังสอนของพระพุทธเจาเต็มไปดวยเหตุผล  แมเรื่องกรรมและผลแหงกรรมนี้ก็เปน 
เรื่องละเอียดออนยิ่งนัก ยากที่จะเขาใจไดอยางแจมแจงดวยปญญาขั้นโลกียะ ดังนั้นจะตองใชปญญา 
ขั้นโลกตุตระอันละเอียดสุขุมรอบคอบเปนเครื่องพิจารณา  จึงจะสามารถรูไดวา  ชีวิตของสัตวทั้ง 
ปวงลวนตกอยูภายใตกฎแหงกรรม  กลาวคือผูทํากรรมดกีจ็ะไดรับผลด ี ผูทํากรรมชัว่ก็จะไดรับผล 
ชั่ว  เพราะกรรมเปนสมบัติเฉพาะตน สมดังที่พระพุทธองคตรัสไววา “สัตวทั้งหลายมีกรรมเปนของ 
ตน  มีกรรมเปนทายาท  มีกรรมเปนกําเนดิ  มีกรรมเปนเผาพันธุ  มีกรรมเปนที่พึ่งอาศัย  กรรมยอม 
จําแนกสัตวโลกใหเลวและประณีตได” ๒๐ 

พระองคุลิมาลแมเปนพระอรหันตแลว  ก็หนกีฎแหงกรรมขอนี้ไมพน  จําตองเสวยผล 
อันเปนเศษแหงกรรมอยู  ซ่ึงกรรมในที่นี้  หมายถึง  ทิฏฐเวทนียกรรม  เม่ือบุคคลทํากรรมนี้แลว 
ยอมจะไดรับผลแหงกรรมทีต่นทําในชาตนิี้  ไมตองไปรอรับผลในชาติหนา  ธรรมดาการกระทํา 
ตางๆ  ของคนเราไมวาจะเปนการกระทําทางกาย  ทางวาจา  หรือทางใจ  ไมวาจะเปนกุศลกรรมคือ 
กรรมฝายด ีหรืออกุศลกรรมคือกรรมฝายชั่ว ในขณะทีก่ระทํานั้นยอมจะตองมีชวนะเกดิขึน้ ๗ ครั้ง 
เสมอ  และวิถีจิตที่มีชวนะเกดิขึน้  ๗  ครั้งนี้มีมากมาย  บรรดาชวนที่เกิดขึ้น  ๗  ครั้งนี้  เจตนาที่ 
ประกอบอยูในปฐมชวนะดวงที่ ๑ นั้น  เรียกวา ทิฏฐเวทนยีกรรม  ซ่ึงเมื่อวาโดยการให ผลแลวมี ๒ 
ประเภท คือ 

๑๙  นายปรีชา  คุณาวุฒิ,  “พุทธปรัชญาเรื่องกรรมและการใหผลของกรรม”,  วิทยานิพนธอักษรศา 
สตรบัณฑิต, ภาควิชาปรัชญา (บัณฑิตวิทยาลัย จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย), ๒๕๒๑, หนา ๘๙. 

๒๐ ม.อุ. (ไทย) ๑๔/๒๘๙/๓๕๐๖.
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๑๐๐ 

๑.  ปริปกกทิฏฐเวทนยีกรรม  ไดแก  กรรมที่บันดาลใหไดรบัผลทันตาเห็นในชาตนิี้ 
ซ่ึงถึงความแกกลา  กรรมชนดินี้ไมวาจะเปนฝายกุศลหรือฝายอกุศล  ก็สามารถที่จะสงผลใหผูเปน 
เจาของกรรมถูกสงผลภายใน ๗ วันอยางแนนอน 

๒.  อปริปกกทิฏฐเวทนียกรรม  ไดแก  กรรมที่บันดาลใหไดรบัผลทันตาเห็นในชาตนิี้ 
ซ่ึงไมถึงความแกกลา  กรรมชนดินี้ไมวาจะเปนฝายกุศลหรือฝายอกุศลสามารถที่สงผลใหผูเปน 
เจาของกรรมหลังจาก ๗ วันไปแลว 

ทิฏฐเวทนียกรรมที่สามารถสงผลใหผูเปนเจาของกรรม  จะตองประกอบดวยลักษณะ 
๔  ประการ  คือ 

๑.  ทิฏฐเวทยนียกรรม ที่ไมไดถูกเบียดเบียนจากกรรมที่เปนปฏิปกษ หมายถึง ถาเปน 
ทิฏฐเวทนียกรรมฝายอกุศล ก็ไมไดถูกเบียดเบียนจากทิฏฐเวทนียกรรมฝายกุศล 

๒.  ทิฏฐเวทนียกรรม  ที่มกีําลังพิเศษเพราะวาไดรับการชวยเหลือจากปจจัยพิเศษ 
หมายถึง  ถาเปนทิฏฐเวทนียกรรมฝายอกุศล  กต็องไดรับการชวยเหลือจากปจจัยพิเศษ  โดย 
ประกอบดวยความวิบัติ ๔ ประการ อยางใดอยางหนึ่ง ดังนี้ 

๑) คตวิิบัติ ไดแก  สัตวทั้งหลายที่ประสบความวิบตัิเพราะคติ โดยเปนสัตวเกดิ ใน 
ทุคติภูมิ เชน สัตวเดรัจฉาน เปนตน 

๒) กาลวิบัต ิ ไดแก  สัตวทั้งหลายที่ประสบความวิบัติเพราะกาล โดยเกิดในสมัยที่ 
คนเปนมิจฉาทิฏฐิ มีสันดานเปนบาปหยาบชา เปนตน 

๓)  อุปธิวิบัติ  ไดแก  สัตวทั้งหลายที่ประสบความวิบัติเพราะอุปธิ  โดยเกิดมาเปน 
มนุษยมีอวัยวะนอยใหญพิกลพกิารมี หูหนวก ตาบอด เปนตน 

๔) ปโยควิบัติ ไดแก สัตวทั้งหลายที่ประสบความวิบัติเพราะปโยค โดยเกิดมาเปน 
คนอาภัพมคีวามเพียรผิด และมคีวามคดิผิด แลวกระทํากายทุจริต เปนตน 

ถาเปนทิฏฐเวทนียกรรมฝายกุศล  กต็องไดรับการชวยเหลือจากปจจัยพิเศษ  โดย 
ประกอบดวยสมบัติ ๔ ประการ อยางใดอยางหนึ่ง ดังนี้ 

๑)  คติสมบัติ  ไดแก  สัตวทั้งหลายที่ประสบสมบัติเพราะคติ  โดยเปนสัตวเกดิใน 
สุคติภูมิ มีมนุสสภูมิ เปนตน 

๒)  กาลสมบัติ  ไดแก  สัตวทั้งหลายที่ประสบสมบัติเพราะกาล  โดยเกิดในสมัยที่ 
คนเปนสัมมาทิฏฐิ มีคุณธรรมประจําใจ เปนตน
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๑๐๑ 

๓)  อุปธิสมบัติ  ไดแก  สัตวทั้งหลายที่ประสบสมบัติเพราะอุปธิ  โดยเกิดมาเปน 
มนุษยมีอวัยวะนอยใหญครบอาการ ๓๒ บริบรูณ เปนตน 

๔)  ปโยคสมบัติ  ไดแก  สัตวทั้งหลายที่ประสบสมบัติเพราะปโยค  โดยเกดิมาเปน 
คนมีความเพียรชอบ และมีความคิดชอบ แลวกระทํากายสุจริต เปนตน 

๓.  ทิฏฐเวทนียกรรม  ที่มกีําลังหนักแนนดวยอํานาจแหงปุญญาภิสังขาร  ซ่ึงมีสภาพ 
เหมาะสมกับชวนะดวงที่ ๑ หมายความวา กอนที่จะกระทาํกรรมไมวาจะเปนอกศุล หรือกุศล ผูนั้น 
จะมีการปรับปรุงจิตใจของตนใหเกิดความกลาในการกระทํากรรมนัน้ 

๔.  ทิฏฐเวทนียกรรม  ที่สําเร็จลงดวยอํานาจแหงการกระทําความชั่วหรือความดตีอ 
บุคคลที่ประกอบดวยคุณวิเศษทั้งหลาย หมายความวา ถาเปนทิฏฐเวทนียกรรมฝายอกุศล กต็องเปน 
กรรมที่สําเร็จลงดวยการกระทําความชัว่อยางรุนแรง  ถาเปนทิฏฐเวทนีย  กรรมฝายกุศล  ก็ตองเปน 
กรรมที่สําเร็จลงดวยการกระทําความดีอยางสูงสุด ๒๑ 

ฆาตกรองคุลิมาลฆามนุษยจํานวนมาก  ถือวาเปนทําความชั่วทางกายกรรมก็จริง  แตก็ 
ตองมีมโนกรรมรวมดัวย  เพราะในทางพระพุทธศาสนาถือวา  ใจเปนใหญและสําคัญกวากายและ 
วาจา  ซ่ึงแรงผลักดนัใหฆาตกรองคุลิมาลกระทําชัว่  คือ  ความโลภ  ความโกรธ  ความหลง  ดวยหวัง 
จบการศกึษาและตอบแทนตอคุณของอาจารยทิศาปาโมกข  จึงตองกลายเปนฆาตกร  เม่ือพระพุทธ 
องคเสด็จไปโปรดจึงไดเกดิความละอายใจทีต่นไดกระทําความชั่ว  และไดเกิดความเกรงกลัวตอผล 
แหงบาป  จึงตั้งใจฟงพระธรรมเทศนาจนไดบรรลุโสดาปตติผล  และปฏิบัติธรรมตอไปจนไดบรรลุ 
ธรรมสําเร็จเปนพระอรหันต  แมพระองคุลิมาลจะเปนพระอรหันตแลว  สามารถประหาร 
อกุศลกรรมคือปาณาติบาตไดหมดแลว  แตเศษของอกุศลกรรมเหลานั้นยังเหลืออยูพระองคุลิมาลจึง 
ตองเสวยผลของเศษกรรมนั้น  และผลแหงอกุศลกรรมนัน้สงผลใหไดรับทุกขเวทนา  อาหารที่จะพึง 
หาไดโดยงายดวยบิณฑบาตก็ไมได กอนดนิ กอนหิน หรือเศษไมท่ีคนขวางไปโดยไมเจตนากต็กลง 
มาถูกรางกายของทาน  ทําใหไดรับบาดเจ็บ  บาตแตก  จวีรฉีกขาด  ชีวติไดรับความลําบาก  แสดงให 
เห็นวา อกุศลกรรมที่ทานไดทํานั้นไมไดสูญหายไปไหน แมจะสําเร็จเปนพระอรหันตแลว 

๒๑  พระเทพมุนี  (วิลาศ  าณวโร  ป.ธ.๙),  วรรณกรรมไทยเร่ืองกรรมทีปนี,  (กรุงเทพมหานคร  : 
โรงพิมพรุงเรืองธรรม, ๒๕๒๗), หนา ๒๐๗-๒๑๔.
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๑๐๒ 

อกุศลกรรม หมายถึง กรรมอันชัว่ราย ลามก สงผลใหถึงความเดือดรอน สภาพทีใ่หถึง 
คติชั่ว  ส่ิงที่ทําจิตใหตกสูที่ชั่วคือทําใหเลวลง  ใหเส่ือมลง ๒๒  มีโทษ  ๒  ระดับ  คือ  (๑)  โทษหนกั 
สําหรับผูท่ีกระทําอนันตริยกรรม  ๕  ประการ ๒๓  (๒)  โทษเบา  สําหรับผูทํากรรมอ่ืนนอกจาก 
อนันตริยกรรม  และโทษนี้มีหลายลักษณะที่สัมพันธกัน  เพราะความหนักหรือความเบาของโทษที่ 
จะไดรับนัน้  ไมไดขึ้นอยูกับผูกระทําเพียงอยางเดียว  หากแตขึน้อยูกับชีวติที่ถูกทําลายดวย  การ 
พิจารณาความหนกัและความเบาของโทษ  ตองพิจารณาอนันตริยกรรมกอน  เพราะเปนเกณฑหลัก 
ในการประเมินโทษของบาปอ่ืนๆ  ซ่ึงถือวามีโทษเบา  เพ่ือที่จะนํามาเทียบกนัวาอยางไหนมีโทษ 
หนัก หรืออยางไหนมีโทษเบา 

การใหผลของอนนัตริยกรรมนัน้  พระอรรถกถาจารยไดจัดลําดับกอนหลังเพื่อเปน 
เกณฑวดัความหนักหรือความเบา  ดังนี้ถาอยางไหนหนกักวาก็จะมาถึงกอน  อนนัตริยกรรม  ๕ 
ประการ  ที่ถือวามีโทษหนกัที่สุดคือทําลายสงฆใหแตกกนั  รองลงมาคือทํารายพระพุทธเจาจนหอ 
พระโลหิต  รองลงมาคือฆาพระอรหันต  รองลงมาคือฆามารดา  และมีโทษเบาท่ีสุดคือฆาบิดา 
นอกจากนี้โทษหนกัหรือโทษเบาระหวางฆามารดากับฆาบิดา  ยังมีเงื่อนไขอยูวา  ถามารดาไมมี 
ศีลธรรม ฆาบิดามีโทษหนักกวา  แตถามีศีลธรรมเสมอกันแลว ฆามารดามีโทษหนกักวา  ดังที่ พระ 
ฎีกาจารยกลาววา 

ถามารดาบิดา  มีสภาพเสมอกันโดยความมีศีลหรือไมมีศีลแลว  ฆามารดามีโทษ 
หนักกวา  เพราะสามารถสงผลถึงปฏิสนธิ  ดวยมารดารับภาระหนักในการอุมทองนาน 
ถึง  ๙  เดือน  นับวาเปนภาระหนกัที่ทําไดยาก  และเปนผูมีอุปการมากแกบุตร 
ทั้งหลาย ๒๔ 

ในกรณีฆาตกรองคุลิมาล  ไมไดกระทําอกุศลกรรมที่มีโทษระดับหนักมาก  เพราะวา 
ไมไดจัดอยูเกณฑของอนนัตริยกรรม ๕ อยางดังกลาวแลว 

การใหผลของกรรมอ่ืนนอกจากอนันตริยกรรม  ซ่ึงเปนอกุศลกรรมที่มีโทษเบาไมมีผลตอ 
การหามสวรรค  มรรค  ผล  นพิพาน  ในชาตินี้  โดยจดัลําดับกอนหลังเพื่อเปนเกณฑวัดความหนกั 
หรือความเบา  คือ  การฆามนุษยทีน่อกเหนือจากอนันตริยกรรม ๕ นั้น  ก็ถือวาเปนบาปที่มีโทษเบา 

๒๒ พระราชวรมุนี (ป.อ. ปยุตฺโต), พจนานุกรมพุทธศาสน  ฉบับประมวลศัพท, (กรุงเทพ-มหานคร 
: โรงพิมพ ดานสุทธาการพิมพ จํากัด, ๒๕๒๘), หนา ๓๕๘. 

๒๓ องฺ.ปฺจก. (ไทย) ๒๒/๑๒๙/๒๐๙. 
๒๔ พระสัทธัมมโชติกะ  ธัมมาจริยะ,  ปรมัตถโชติกะ    มหาอภิสังคหฏีกา  ปริเฉทที่  ๕  เลม ๒, 

(กรุงเทพมหานคร  :  หางหุนสวนจํากัด ไทยรายวัน กราฟฟค เพลท, ๒๕๔๖), หนา ๓๘-๓๙.
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๑๐๓ 

แตก็มีความสลับซับซอนมาก  เพราะมีเงื่อนไขตางๆ  เขามาเกี่ยวของถึง  ๔  ประการ  คือ  (๑)  คุณคา 
ของชีวิตมีมากหรือนอย (๒) เจตนาในการฆามีมากหรือนอย (๓) ความพยายามในการฆามีมากหรือ 
นอย (๔) สรีระสัตวที่ถูกฆามีขนาดใหญหรือเล็ก ขึน้อยูกับคุณคาของสัตวเม่ือมีขนาดเทากัน  ขึน้อยู 
กับเจตนาในการฆาเปนกุศลหรืออกุศล เปนตน 

ฆาตกรองคุลิมาลแมจะฆามนุษยจํานวนมาก  แตก็ไมไดทําอนนัตริยกรรมและไมไดทํา 
ภิกษุณีทูสกกรรม  จึงจัดอยูในอกุศลกรรมที่มีโทษเบา  ทําปาณาติบาตกรรมดวยจติเปนอกุศลมูล  มี 
โมหะคือไมรูอุบายของอาจารยและเพ่ือนเปนสาเหตุใหญ  มีโลภะคืออยากสําเร็จการศกึษาเปน 
สาเหตุรอง  และมีโทสะคือความโหดเห้ียมเปนสาเหตุรวม  มีความพยายามฆา  เพ่ือใหไดนิว้มือครบ 
๑,๐๐๐  นิ้ว  ซ่ึงในทางพระพุทธศาสนาถือวา  มนษุยเปนสัตวใหญและมคีุณประโยชนมากกวาสัตว 
เดรัจฉาน  แมเหยื่อฆาตกรรมเหลานั้นอาจจะไมเคยเปนผูใหความอนุเคราะหหรือชวยเหลือฆาตกร 
องคุลิมาลมากอน  แตก็ชวยเหลือเกื้อกูลผูอ่ืน  ฉะนัน้การฆามนุษยจึงมีโทษหนกัพอสมควร  แมไม 
ถึงกับระดับอนันตริยกรรม แตก็จดัอยูในประเภทที่หนกักวาปรกติ ดังนั้นแมพระองคุลิมาลไดบรรลุ 
เปนพระอรหันตแลว  ก็ไมอาจหนีผลแหงอกุศลกรรมเหลานี้ได  จึงตองเสวยผลอันเปนเศษแหง 
กรรมนัน้ จนกวาเศษกรรมเหลานั้นจะหมดสิ้นไป 
๔.๒  การประยุกตใชกรณีศึกษาฆาตกรองคุลิมาลในสังคมไทยปจจุบัน 

๔.๒.๑  การพัฒนาการของฆาตกร 
พระพุทธศาสนาถือวา  มนุษยเปนสัตวพิเศษ  ซ่ึงแตกตางจากสัตวเหลาอ่ืน  ส่ิงที่ทําให 

มนุษยเปนสัตวพิเศษก็คือการศึกษา  เพราะวาการศกึษาคือการเรียนรูฝกฝนอบรมหรือพัฒนา  ดังนั้น 
มนุษยที่ไดรับการฝกฝนอบรมหรือพัฒนาแลว จึงชื่อวาเปนสัตวประเสริฐ เปนผูรูจักดําเนิน 

ชีวิตที่ดีงาม และชวยหลือสังคมใหดํารงอยูในสันติสุขโดยสวัสดี 

การพัฒนา  หมายถึง  การทําใหเกดิขึ้นหรือทําใหเจริญขึ้น ๒๕  มีลักษณะเปล่ียนแปลงไปสู 
ภาวะใหม  ไมวาจะเปนมากกวาเดิม  ดกีวาเดิม  หรือสูงกวาเดิม  เปนไปในทางสรางสรรคมีผลเพ่ือ 
สันติสุขและสันติภาพของมวลมนุษย  และเปนไปถูกตองตามกฎเกณฑหลักธรรม ๒๖  ฉะนั้น  การ 
พัฒนาการของฆาตกรตามแนวทางพระพุทธศาสนา  โดยใชสติสัมปชัญญะและหิริโอตตัปปะเปน 
ฐาน แลวจึงคอยพัฒนาทางกาย ทางศีล และทางจิต ในระดบัโลกิยะ ดังนี้ 

๒๕ วิสุทฺธิ. มหาฏีกา (ไทย) ๑/๖๔/๑๘๑. 
๒๖  พุทธทาสภิกขุ,  ธรรมโฆษณอรรถานุกรม,  (กรุงเทพมหานคร: ห.จ.ก.ภาพพิมพ  จาํกัด,๒๕๓๓), 

หนา ๑๔๔-๑๔๘.
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๑๐๔ 

๑.  การพัฒนากายและศีล หมายถึง การพัฒนากายและศีล มี ๒ ประเภท คือ (๑) การ 
พัฒนากาย ไดแก  การพัฒนาอินทรีย ๕ คือ ตา หู  จมกู  ล้ิน และกาย ใหรับแตส่ิงที่ดี  เปนการสราง 
ความสัมพันธที่ดกีับสภาพแวดลอม  ไมเบียดเบียนส่ิงแวดลอมใหไดรับความเสียหาย    ซ่ึงเปน 
พื้นฐานการอยูรวมกับสภาพแวดลอมดวยดี  ๒๗  (๒)  การพฒันาศีล  ไดแกการพฒันาความสัมพันธ 
ทางกาย วาจากับเพื่อนมนษุยอยางปกติสุข ซ่ึงเปนความสัมพันธ กับสังคมที่ดี ๒๘ 

๒.  การพัฒนาจิต  หมายถึง  การพฒันาจติใหเกดิผลทางจิต  ๓ ประการ    คือ  (๑)  จิตมี 
คุณภาพ  ไดแก  จติมีเมตตาคือความรกัปรารถนาดีตอผูอ่ืน มีกรุณาคือความสงสารปรารถนาใหผูอ่ืน 
พนทุกข  มีมุทิตาคือความพลอยยินดใีนเมื่อผูอ่ืนมีความสุข  และมีอุเบกขาคือความวางเฉยในเมื่อไม 
อาจชวยเหลือผูอ่ืนได  เปนตน  (๒)  จิตมีสมรรถภาพ  ไดแก    จิตมคีวามเพียรระวังไมใหบาปเกิดขึ้น 
ในสันดาน  มีความเพียรละบาปที่เกิดขึ้นแลว  มีความเพยีรสรางกุศลใหเกดิขึน้ในสันดาน  และมี 
ความเพียรรกัษากุศลที่เกดิขึ้นแลวไมใหเส่ือม เปนตน  ๓) จิตมีสุขภาพ คือ จิตมีความสุขจากวตัถุส่ิง 
เสพบริโภค และมีความสุขที่ไมตองขึ้นตอวัตถุส่ิงเสพบริโภค เปนตน ๒๙ 

สวนการพฒันาของฆาตกร  โดยใชสติสัมปชัญญะและหิริโอตตัปปะและการพฒันา 
ทางกาย ทางศีล และทางจิต  ระดับโลกิยะเปนฐานในการพัฒนาทางปญญา  เพ่ือใหรูแจงเห็นจริงใน 
ส่ิงทั้งหลายตามความเปนจริง ในระดับโลกตุตระ ๓๐  ดังนี้ 

๑.  การพัฒนาปญญา  หมายถึง  การเสริมสรางความรูความคิดและเขาใจในการ 
แกปญหาดวยปญญาอันบริสุทธ์ิ จนความรูและความเขาใจหยั่งเห็นความเปนจริง เปนอยูดวยปญญา 
รูเทาทัน  เห็นแจงโลกและชีวติตามสภาวะความเปนจริง  บรรลุถึงความบริสุทธ์ิ  หลุดพนจากความ 
ทุกขส้ินเชิง  มีจิตสุขเกษมไรทุกขทั้งมวล  ดวยการปฏิบัตติามหลักภาวนา ๒  ประการ  คือ  (๑).สมถ 
ภาวนา คือ การเจริญสมถะ หมายถึง หลักสําหรับฝกอบรมหรือพัฒนาจิตใหสงบ โดยใชอารมณเปน 
เครื่องยึด (๒) วิปสสนาภาวนา คือ การเจริญวิปสสนา หมายถึง หลักสําหรับฝกอบรมหรือพัฒนาจิต 
ใหเห็นแจง  โดยพิจารณาเห็นในความไมเที่ยง  ความเปนทุกข  และความเปนอนตัตาของสังขาร 
ทั้งหลาย  เพ่ือคลายความยึดมั่นถือมั่น  ซ่ึงผูที่จะพัฒนาปญญาถึงระดับสูงไดนัน้จะตองประพฤติ 
ปฏิบัติธรรม  ดังที่พระพุทธองคตรัสไวปญญาวุฑฒิสูตรวา  “ธรรมที่เปนไปเพื่อพัฒนาปญญามี  ๔ 
อยาง คือ (๑) สัปปุริสสังเสวะ การคบหาสัตบุรุษ (๒) สัทธัมมัสสวนะ การฟงสัทธรรม (๓) โยนิโส 

๒๗ ที.ปา. (ไทย) ๑๑/๓๐๕/๒๗๕. 
๒๘ ที.ปา. (ไทย) ๑๑/๓๐๕/๒๗๕. 
๒๙  ที.ปา. (ไทย) ๑๑/๓๐๕/๒๗๕. 
๓๐  ที.ปา. (ไทย) ๑๑/๓๐๕/๒๗๕.
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๑๐๕ 

มนสิการ  การมนสิการโดยแยบคาย  (๔)  ธัมมานุธัมมปฏิปตติ  การปฏิบัติธรรมสมควรแกธรรม” ๓๑ 

ซ่ึงธรรมหมวดนี้เรียกอีกอยางวาธรรมที่เปนไปเพื่อประจักษแจงโสดา-ปตติผลจนถึงอรหัตตผล 

๒.  เม่ือพัฒนาปญญาจนถึงระดับสูงสุดแลวก็จะไดความรูพิเศษ  ๓  ประการ  คือ  (๑) 
ปุพเพนิวาสานุสติญาณ  ความหยั่งรูที่ใหการระลึกชาติได  (๒)  จุตูปปาตญาณ  ความหยั่งรูการจตุิ 
(ตาย)และการอุบัติ(เกดิ)ของสัตวทั้งหลาย  (๓)  อาสวกัขยญาณ  ความหยั่งรูนธรรมเปนที่ส้ินไปแหง 
อาสวะหลาย ๓๒ หรือจะไดความรูพิเศษ ๘ ประการ คือ (๑) วปิสสนาญาณ ญาณที่เปนวิปสสนา (๒) 
มโนมยิทธิ มีฤทธ์ิทางใจ (๓) อิทธิวิธิ แสดงฤทธ์ิไดตางๆ (๔) ทิพพโสต หูทิพย (๕) เจโตปริยญาณ 
กําหนดรูจิตผูอ่ืนได  (๖)  ปุพเพนวิาสานุสติญาณ  ความรูที่ใหระลึกชาติได  (๗)  ปุพเพนวิาสานุสติ 
ญาณ  ความรูที่ใหการระลึกชาติได  (๘)  จุตูปปาตญาณ  ความรูจุติ(ตาย)และอุบัติ(เกดิ)ของสัตว  (๙) 
อาสวักขยญาณ ความรูที่ทําใหส้ินอาสวะ ๓๓ 

หลักการตรวจสอบความเจริญกาวหนาในการพัฒนาตนเอง  พระพุทธองคตรัสไวใน 
มหาศาลปุตตสูตร มี ๕ ประการ คือ 

๑.  สัทธา  ความเจริญดวยศรัทธา  หมายถึง  มีความเชื่อมั่นความมั่นใจในพระรัตนตรัย 
และในการทีจ่ะทําความดี มีหลักยดึเหนี่ยวจิตใจ 

๒.  ศีล ความเจริญดวยศีล หมายถึง มีความประพฤติดงีาม สุจริต รูจกัเล้ียงชีวิต มวีินัย 
และกิริยามารยาทดีงาม 

๓.  สุตะ  ความเจริญดวยสุตะ  หมายถึง  มคีวามรูจากการเลาเรียนสดับตรับฟง  โดย 
แนะนําหรือขวนขวายในการศึกษาหาความรูที่จะปรับปรุงชีวิตจิตใจ 

๔.  จาคะ  ความเจริญดวยจาคะ  หมายถึง  มคีวามเอ้ือเฟอเผ่ือแผ  มีน้ําใจตอกัน  และ 
พอใจทําประโยชนแกเพ่ือนมนุษย 

๕.  ปญญา  ความเจริญดวยปญญา  หมายถึง  มีความรู  มคีวามคิด  เขาใขเหตุผล  รู 
ประโยชนและมิใชประโยชน  มองส่ิงทั้งหลายตามความเปนจริง  มีวจิารณญาณ  รูจักใชปญญา 
พิจารณาเหตุปจจัย แกไขปญหา และดําเนินการตางๆ  ไดผลดี” ๓๔ 

๓๑  องฺ.จตุกฺก. (ไทย) ๒๑/๒๔๘/๓๖๗-๓๖๘. 
๓๒  ที.ปา. (ไทย) ๑๑/๑๓๐๕/๒๗๕. 
๓๓  ดูรายละเอียดใน ที.ส.ี (ไทย) ๙/๒๓๔-๒๔๘/๗๗-๘๔. 
๓๔  ดู องฺ.ปฺจก. (ไทย)  ๒๒/๔๐/๖๒.
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๑๐๖ 

สรุปความวา  การพัฒนาการของฆาตกร  เบ้ืองตนนัน้จะตองอาศัยสติสัมปชัญญะและ 
หิริโอตตัปปะ  จึงจะเลิกเปนฆาตกรได  จากใหการศกึษาตามหลักไตรสิกขาคือ  ศีล  สมาธิ  ปญญา 
พรอมทั้งใหตั้งใจปฏิบัติธรรมตามคําส่ังสอนของพระพุทธองค  มีการไมทําความชัว่ทั้งปวง  ทํากุศล 
ใหถึงพรอม  และทําจิตใจใหสะอาดบริสุทธ์ิ  อันเปนการพัฒนาฆาตกรใหมีความเช่ือถืออยางมี 
เหตุผล  มีความประพฤติดีปฏิบัติชอบถูกตองตามหลักศีลธรรม  มีความรูสามารถชวยเหลือตนเอง 
และผูอ่ืนได  มีความเสียสละชวยเหลือผูอ่ืน  และมีความรูมีความเขาใจในสภาวะของโลกและชวีิต 
เปนคนดีมคีุณคาตอสังคมตลอดไป 

๔.๒.๒.  กรณีตัวอยางในสงัคมไทยปจจุบนั 
กรณีพระองคุลิมาลเถระกับการบรรลุเปนพระอรหันตนั้น  นับวาเปนแบบอยางท่ีดขีอง 

ฆาตกรในการกลับตวักลับใจ  แมในสังคมไทยปจจุบันก็มีเรื่องพระแฝดเปนตัวอยาง  ซ่ึงตามประวัติ 
ในอดีตทานเคยเปนฆาตกรฆาคนตายจํานวนมาก  แตภายหลังก็กลับตัวไดจึงปฏิบัติธรรมจนมีชีวิต 
อยูอยางเปนสุข  แมยังมีภูมิธรรมไมเสมอกับพระองคุลมิาลเถระ  แตทานก็มีเปาหมายคือพระ 
นิพพาน  จึงขอสรุปเรื่องพระแฝดมาเปนกรณีตวัอยาง ดังนี้ 

ก.  ชาติภูม ิ
เด็กชายคลาย และเดก็ชายแคลว เปนคูแฝดกัน เกดิที่บานหัวถิน ตําบลพังยาง อําเภอระโนด 

จังหวัดสงขลา เม่ือวันที่ ๒๗ สิงหาคม พ.ศ.๒๔๘๔ แตไปเติบโตที่บานคูวาตําบลบานขาว อําเภอระ 
โนด  จังหวัดสงขลา  ชีวิตทั้งสองในชวงแรกตางกันราวฟากับดิน  โดยเด็กชายคลายไดบรรพชาเปน 
สามเณร  ณ  วัดพังยาง  มีทานพระครคูล้ิง  พุทฺธสโร  เปนพระอุปชฌาย  แตเดก็ชายแคลวกลายเปน 
ฆาตกรฆาคน  ตั้งแตอายุเพียง ๑๒ ขวบเทานั้น 

ข.  ฆาตกรเดก็ 
สาเหตุท่ีเด็กชายแคลวตองกลายเปนฆาตกร  ก็เพราะบิดาของเขายิงโจรที่เปนสายมา 

ปลนบานตาย  จากนั้นก็ตอสูกับผูมีอิทธิพลผูเปนศัตรูอยูหลายไป  เด็กชายแคลวเห็นบิดา  ฆาคนอยู 
เปนนิตย  และในที่สุดบิดาของเขาก็ถูกฆาตาย  เขาจึงไดเขาไปอยูกับโจรกลุมหนึ่ง  ดวยตั้งใจจะ 
หาทางฆาโจรเหลานั้น  เพ่ือลางแคนที่ปลนบานของตน เม่ือไปเปนโจรก็ไดร่ําเรียนวิชาโจรบาง วิชา 
ไสยศาสตรบาง  เพ่ือปองกันในที่สุดกลายเปนโจรชื่อดังภาคใตนามวา  “เสือทิม”  ฆาคนตายจํานวน 
มาก  ตํารวจจับไมไดจนเกิดคําร่ําลือกันวา  เขาหายตวัไดบาง  หนังเหนียวบาง  ยิงไมออกบาง  ฟนไม 
เขาบาง  เปนตน โดยเปนโจรอยูประมาณ ๘ ป ตอมาเมื่อหลวงพอพุม และพระมหาคลาย ตลอดจน
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๑๐๗ 

ญาติพี่นองเกลี้ยกลอมใหเขามอบตัวสูคดี  จึงไดเขามอบตัวกับเจาหนาที่ตํารวจ  และสูคดจีนพน 
ความผิดในขอหาฆาคนหมดทกุคดี ทั้งนี้เพราะไมมใีครกลาเปนพยาน 

ค.  ฆาตกรกลบัใจ 
เม่ือชนะคดีทั้งหมดแลว  นายแคลวไดเขาอุปสมบทเปนภิกษุในพระพุทธศาสนาตาม 

คําแนะนําของหลวงพอพุมและพระมหาคลายผูเปนพี่ชาย  ซ่ึงบรรพชาเปนสามเณรอยูกอนแลว  ทั้ง 
สองรูปไดตั้งใจศกึษาพระปริยตัิธรรมจนสอบไดเปรียญธรรม  ๔  ประโยค  จึงมุงหนาปฏิบัติธรรม 
อยางจริงจัง โดยพระมหาคลายไปปฏิบัติที่ถํ้าโพธิสัตว มีพระอาจารยคําตัน โกวิท เปนอาจารยสอน 
กรรมฐาน  เม่ือมีความเขาใจและชํานาญพอสมควรแลว  กไ็ดแยกไปตั้งสํานกัชื่อวาสํานกัสงฆน้ําตก 
ธรรมรส  ตั้งอยูตําบลทับกวาง  อําเภอแกงคอย  จังหวดัสระบุรี  สวนพระมหาแคลวไปปฏิบัติ 
วิปสสนากรรมฐาน  ที่วดัมหาธาตุ  ทาพระจันทร  กรุงเทพ  เม่ือมีความเขาใจและชํานาญพอสมควร 
แลว  ก็ไดไปตั้งสํานกัปฏิบัติธรรม  ที่วัดเขาคอพัฒนาราม  ตําบลเขาคอ  อําเภอเขาคอ  จังหวัด 
เพชรบูรณ  ชวยเหลือคนยากจนและชาวบานชาวเขาในบริเวณนั้นและใกลเคียง  จนเปนที่เคารพนับ 
ถือของประชาชนในจังหวัดเพชรบรูณเปนอยางมาก  พระมหาแคลวเคยถูกกลาวหาวาเปน 
คอมมิวนิสต  เพราะหลังเหตุการณ  ๑๔  ตุลาคม  พ.ศ.๒๕๑๖  และ  ๖  ตุลาคม  พ.ศ.  ๒๕๑๙  บรรดา 
นักศกึษาที่ถูกกวาดจับหลบหนีเขาปาพบทานที่สํานักสงฆน้ําตกธรรมรส  เกิดความเล่ือมใสในคําส่ัง 
สอนของทานที่คอยเตือนสติกลอมเกลาจติใจที่เรารอนใหสงบเย็นลง  มีนิสิตนักศกึษาจํานวนมากที่ 
ล้ีภัยอยูกับทาน  และไดฟงคําส่ังสอนใหรูจักธรรมะของพระพุทธองค  ทั้งปฏิบัติธรรมจนจิตใจสงบ 
เยือกเย็นใชชวีิตอยางมีความสุข ๓๕ 

ง.  วิเคราะหกรณีตัวอยางในสงัคมไทยปจจุบนั 
จากการวิจยัประวตัิพระมหาแคลว  านิสฺสโร  พบวา  ในวัยเด็กทานมีความโกรธที่บานถูก 

โจรปลนและบิดาของถูกฆาตายจึงไปใชชีวิตเปนฆาตกรฆาคนอยูหลายป  ภายหลังไดรับโอกาสมี 
กัลยาณมิตร ๒ ทาน คือ หลวงพอพุม และมีพระมหาคลาย พรอมทั้งญาติมิตรคอยชี้แนะสั่งสอน ได 
สติกลับตัวกลับใจเลิกเปนฆาตกรอยางเดด็ขาด  เขามาอุปสมบทเปนพระภิกษุในพระพุทธศาสนา 
โดยยึดแบบอยางพระองคุลิมาลเถระ  ซ่ึงเมื่อกลับใจแลวก็คดิวา ควรจะดําเนินชวีิตใหเปนประโยชน 
ตอสังคมใหมากที่สุดเทาที่จะทําได  ในขณะเดียวกนัก็ไดเล็งเห็นวา  พระพุทธศาสนาเปดโอกาสให 

๓๕ ดูรายละเอียดใน  หลวงพอธรรมรส,  ประวัติเขมสองมหาฝาแฝด,  (กรุงเทพมหานคร  : โรงพิมพ 
โลกทิพย, ๒๕๓๘),  หนา๕-๙.
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๑๐๘ 

โอกาสกับคนทุกระดับชั้น  ไมวาจะเปนฆาตกรมจีิตใจหยาบชาเพียงใด  ถาไมไดทําอนนัตริยกรรม 
และภิกษณุีทูสกกรรมแลว มีศรัทธาเชื่อมั่นในหลักธรรมคําสอนของสมเด็จพระสัมมาสัมพุทธเจา มี 
ความเพียรในการศึกษาและปฏิบัติตามหลักไตรสิกขา คือ ศีล สมาธิ ปญญา ยอมจะมีโอกาสในการ 
บรรลุถึงประโยชนอยางใดอยางหนึ่ง หรือประโยชนสูงสุดคือมรรค ผล นิพพานอยางแนนอน จึงได 
เขาศึกษาพระปริยตัิธรรมจนสอบไดเปรียญธรรม  ๔  ประโยคทั้งคู  และปฏิบัติธรรมทั้งสมถกรรม 
ฐานและวิปสสนากรรมฐาน  อันเปนแนวทางการดับทกุข  แมจะยังดับทุกขไมไดทั้งหมด  แตก็ได 
ดําเนินชีวติอยูในสมณเพศอยางมีความสุข  ทั้งยังไดทําหนาที่ของตน  และสงเคราะหตามสมควรแก 
อัตภาพ 

กรณีประวัตขิองพระองคุลิมาลเถระกับประวัติของพระมหาแคลวนั้น  มีประเด็นนาสนใจ 
ศึกษาเปรียบเทียบ  ดังนี้ 

๑.  สาเหตุการเปนฆาตกรขององคุลิมาล  เกิดจากโลภมูลจิตมีความตองการจะจบ 
การศึกษา  จึงฆาคนตามคําแนะนําของอาจารยจนกลายเปนฆาตกรและ  การฆานั้นก็ทําไปดวยความ 
ไมรูเพราะถูกโมหมูลจิตครอบงําเนื่องจากขาดปญญาในการพิจารณา  สวนสาเหตุการเปนฆาตกร 
ของเด็กชายแคลว  เกดิจากโทสมูลจิตโกรธความแคนที่บานถูกปลนและบิดาถูกฆาตาย  และการฆา 
นั้นทําไปดวยความแคนเพราะถูกโทสมูลจิตครอบงํา  ตามดวยโมหมูลจิตขาดปญญาในการพจิารณา 
เพราะไมรูเทาทันอารมณ  และตดิตามมาดวยโลภมูลจติปลนทรัพย  ฉะนั้นฐานการเปนฆาตกรของ 
องคุลิมาลเกิดจากโลภมูลจิตเปนอันดับแรก  สวนฐานการเปนฆาตกรของเด็กชายแคลวเกิดจากโท 
สมูลจิตเปนอันดับแรก  ตามดวยโมหมูลจิตความไมรูเทาทันอารมณตามความเปนจริง  ถูกกิเลสคือ 
อวิชชาปดบังจึงไดกลายเปนฆาตกร 

๒.  ฆาตกรองคุลิมาลไดพระพุทธเจาเปนกัลยาณมิตรคอยแนะนําส่ังสอน  จึงไดสติ- 
สัมปชัญญะเลิกเปนฆาตกรไดเด็ดขาด  ตั้งใจศกึษาและปฏิบัติธรรมตามหลักไตรสิกขาจนบรรลุ 
ธรรมไปตามลําดับจนกระทั่งสําเร็จเปนพระอรหันต สวนฆาตกรแคลวไดหลวงพอพุมและพระมหา 
คลายเปนกัลยาณมติรคอยแนะนําส่ังสอน  จึงกลับตวักลับใจเลิกเปนฆาตกรไดเด็ดขาด  และได 
อุปสมบทเปนพระภิกษุในพระพุทธศาสนา  ตั้งใจศึกษาและปฏิธรรมตามหลักไตรสิกขาเจริญรอย 
ตามพระองคุลิมาลเถระ  แมวาจะยังไมสามารถบรรลุธรรมขั้นสูงสุดได  แตก็มีเปาหมายคือนิพพาน 
เชนกัน ดําเนินชีวติอยูในสมณเพศอยางมีความสุขตามสมควรแกอัตภาพ 

๓.  องคุลิมาลเปนฆาตกรในสมัยพุทธกาล  ที่ไดรับโอกาสจากพระพุทธศาสนาในการ 
กลับตัวกลับใจ  เขามาศึกษาและปฏิบัติธรรมจนบรรลุเปนพระอรหันตได  สวนเดก็ชายแคลวเปน 
ฆาตกรในสมัยปจจุบนั  ที่ไดรับโอกาสจากพระพุทธศาสนาในการกลับตัวกลับใจเขามาศึกษาและ
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๑๐๙ 

ปฏิบัติธรรมแมจะยังไมไดบรรลุเปนพระอรหันต  แตก็ไดรับความสุขในการดําเนินชวีิตสมณ-เพศ 
ตามสมควรแกอัตภาพ  ขอนี้แสดงใหเห็นวา  พระพุทธศาสนาเปดโอกาสใหทุกคนสามารถเขามา 
ศึกษาและปฏิบัติธรรมไดโดยไมแบงช้ันวรรณะ ไมวาจะเปนคนรวยหรือคนจน หรือแมแตฆาตกรก็ 
ไดรับโอกาสนี้เชนกัน 
๔.๓  สรุปวิเคราะห 

ฆาตกรในทางพระพุทธศาสนา  หมายถึง  ผูกระทําความผดิฆาผูอ่ืนหรือทํารายผูอ่ืนให 
ถึงแกชีวิต ซ่ึงโทษสูงสุดในทางพระพุทธศาสนาที่ฆาตกรจะไดรับมี ๒ ระดับ คือ (๑) ระดับเบา (๒) 
ระดับหนกั คือ หามมรรค ผล นิพพาน แกฆาตกรที่ฆาบุคคล ๓ ประเภท คือ (๑) ฆามารดา (๒) ฆา 
บิดา (๓) ฆาพระอรหันต แมไมไดฆาแตทํารายพระพุทธเจาจนหอพระโลหิต ทําลายสงฆใหแตกกัน 
หรือประทุษรายภิกษุณี  ก็ถือวามีโทษหนักหามมรรค  ผล  นิพพานเชนกนั  ถาฆาตกรไมไดทํา 
อกุศลกรรมเหลานี้  ในทางพระพุทธศาสนาถือวา  ฆาตกรนั้นยังมีโอกาสที่จะศึกษาและปฏิบัติธรรม 
จนสามารถบรรลุธรรมขั้นสูงสุดสําเร็จเปนพระอรหันตได  กรณีฆาตกร  องคุลิมาลนั้นนับวาเปน 
ตัวอยางท่ีดีของฆาตกร  หรือของผูกระทําความผิดแลวกลับตัวกลับใจในการกระทําความดี 
ประพฤติตนอยูในศีลธรรมจนประสบความสําเร็จในชวีิต 

ฆาตกรองคุลิมาลแมฆาคนตายจํานวนมาก  แตดวยเหตุที่ไมไดทําอกุศลกรรมที่มีโทษ 
หนักถึงกับหามมรรค  ผล  นิพพานดังกลาวแลว  จึงไดรับโอกาสในการศึกษาและปฏิบัติธรรมจนได 
บรรลุธรรมสําเร็จเปนพระอรหันต ซ่ึงฆาตกรองคุลิมาลไดโอกาส ๓ ประเภท ดังนี้ 

๑.  การไดรับโอกาส หมายถึง  การไดเปดโลกทัศนยอมรับฟงทัศนะความคิดเห็นของผูอ่ืน 
เพ่ือนํามาเปนแนวทางและแบบอยางในการปรับปรุงเปล่ียนแปลงนิสัยและพฤติกรรมของตนเอง 
ซ่ึงฆาตกรองคุลิมาลไดกระทํามาโดยตลอดตั้งแตอดีตชาต ิ เม่ือคราวเกิดเปนยกัษกินมนุษย  พระ 
โพธิสัตวทรงเตือนและชี้นําใหคุณและโทษของการฆามนษุย  ใหเลิกเสีย  ทานก็เช่ือหลังจากคลาย 
ความสงสัยและละพฤติกรรมนัน้  ก็หันกับมาสมาทานรกัษาศีล  ๕  นับวาทานเปนผูมีปญญาเฉลียว 
ฉลาดในการรูจักทีจ่ะรับโอกาสที่ผูอ่ืนไดหยิบยื่นให  แมในชาติตอมาๆที่เกิดเปนมนุษยกินคน  เม่ือ 
ไดรับโอกาสที่พระโพธิสัตวไปโปรดใหเขาใจถึงคณุของการไมฆาสัตวและโทษของการฆาสัตว 
ทานก็ไดยอมรับทัศนะนัน้และยอมเปล่ียนแปลงนิสัยของตนหันมารักษาศีล ๕  เปนการส่ังสมบารมี 
จนกระทั่งเกิดมาเปนฆาตกรในชาติสุดทาย  ภายหลังที่ไดฟงธรรมเทศนาจากพระพุทธเจาแลว  เกิด 
ศรัทธาเล่ือมใสจึงละความเช่ือถือที่ผิดๆ  หันมาศึกษาและปฏิบัติธรรมตามแนวทางที่พระพุทธองค 
ทรงแนะนํา  ฆาตกรองคุลิมาลจึงเปนบุคคลตัวอยางในพระพุทธศาสนาที่ไดรับโอกาสจาก
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๑๑๐ 

พระพุทธเจา  และทานนําโอกาสนั้นไปปฏิบัติธรรมอยางตัง้ใจ  เต็มใจ สมัครใจ จนกระทั่งในที่สุดก็ 
บังเกิดผลสําเร็จสูงสุดในชีวติตามแนวทางพระพุทธศาสนา นั่นกค็ือไดบรรลุเปนพระอรหันต 

๒.  การใชโอกาส  หมายถึง  การรูจกัเลือกใชโอกาสเพ่ือเปล่ียนแปลงพฤติกรรมหนึ่งไปสู 
พฤติกรรมส่ิงหนึ่ง  หรือพฤตกิรรมที่ไมปกติไปสูพฤติกรรมที่ปกต ิ หรือพฤติกรรมที่สังคมไม 
ยอมรับไปเปนพฤติกรรมที่สังคมยอมรับ  รวมถึงเปล่ียนแปลงนิสัยที่ไมดีไปสูนิสัยท่ีดีขึ้น  การทํา 
เชนนี้เปนการไมปฏิเสธโอกาส และนําทัศนะและคําชี้แนะมาทดลองปฏิบัติอยางจริงจัง  ฆาตกร  อง 
คุลิมาลใชโอกาสในการรักษาศีลอยางเครงครัดถึง ๓  ชาติ ไดใชโอกาสในการละความชั่วคืองดเวน 
จากการฆามนุษยถึง  ๓  ชาติ    และใชโอกาสในการฟงพระธรรมเทศนาและปฏิบัติธรรมถึง  ๓  ชาติ 
การรูจกัใชโอกาสในชาติตางๆ  สงผลใหในชาติที่เกิดเปนฆาตกร  ก็รูจกัที่จะหยดุฆาเพ่ือใชโอกาส 
เม่ือไดรับโอกาสจึงใชโอกาสในการฟงธรรมจากพระพุทธเจาจนไดรูวา  พฤติกรรมการเปนฆาตกร 
ไมเหมาะสม  มีแตความเดือดรอน  จึงไดใชโอกาสนีใ้นการลงมือทําการเปล่ียนแปลงนิสัยแกไข 
พฤติกรรมตนเอง  โดยการทูลขออุปสมบทในพระพุทธศาสนา  เพ่ือจะไดมีเวลาศึกษาและปฏิบัติ 
ธรรมตามหลักคําส่ังสอนของพระบรมศาสดา  จนกระทั่งไดบรรลุอรหัตตผลสําเร็จเปนพระอรหันต 
อันเปนพระอริยบุคคลขั้นสูงสุดในพระพุทธศาสนา  ฆาตกรองคุลิมาล  จึงเปนผูรูจกัใชโอกาสตาม 
แนวทางพระพุทธศาสนา 

๓.  การไดรับประโยชนจากโอกาส หมายถึง ผูรับไดรับโอกาสและการใชโอกาสจนไดรับ 
ประโยชนจากโอกาสนั้น  ไมวาจะเปนในเรื่องการศกึษาเลาเรียน  หรือประสบการณใหมของชีวิต 
ฆาตกรองคุลิมาล  เม่ือไดรับโอกาสกใ็ชโอกาสเปล่ียนแปลงพฤติกรรมของตนจากฆาตกรใหกลาย 
มาเปนพระอรหันตในพระพุทธศาสนา  ถือวาเปนการเปล่ียนแปลงพฤติกรรมครั้งยิ่งใหญในชวีิต 
ทีเดียว  จากสภาพชวีิตฆาตกรที่มีแตความเส่ือมเสียและตกต่ําที่สุดในสังคม  กลายมาเปนสภาพชีวิต 
ที่พึงประสงคของสังคมที่บรรดาพุทธศาสนิกชนพากันยกยองกราบไหวบูชา  สาเหตุก็เพราะฆาตกร 
องคุลิมาลรูจักที่จะรับโอกาสที่ไดมานํามาใชในการเปดโลกทัศนของตน  รับรูสภาพความเปนจริง 
ของส่ิงที่ทานกระทําอยู  และไดรูจกัใชโอกาสนั้นในการเรียนรูปรับปรุงเปล่ียนแปลงนิสัยแกไข 
พฤติกรรมที่รนุแรงของความเปนฆาตกรใหหมดไป  ฆาตกรองคุลิมาลจึงเปนผูที่ไดรับประโยชน 
จากโอกาสที่ตนเองไดรับอยางบริบูรณ 

จากการที่ฆาตกรองคุลิมาลไดกลับใจมาปฏิบัติธรรมใชโอกาส  ๓  ประเภทนัน้  ใหเกิด 
ประโยชนแกชีวิตของตน  กอใหเกดิคุณสมบัตขิองฆาตกรกลับใจ ๓ ประการ คือ 

๑.  ความกลา คือ ฆาตกรจะกลับใจไดตองมคีวามกลาหาญในการยอมรับความเปนจริงใน 
ส่ิงที่ตนกระทําวา  เปนความผิด  เปนความไมถูกตอง  เปนการทําใหสังคมเดือดรอน  เปนอาชญากร
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๑๑๑ 

แผนดิน  มีความผิดทั้งตามกฎหมายและศีลธรรม  สําคัญที่สุดคือตองกลาที่จะยอมรับความผิดนั้น 
หากฆาตกรไดรับโอกาสในการอภัยโทษ  ดังเชนฆาตกรองคุลิมาลไดรับการอภัยโทษจากพระเจา 
ปเสนทิโกศล  และฆาตกรไดใชโอกาสนัน้ใหเกิดประโยชนสูงสุดในการกลับตัวกลับใจเปนคนดี 
เปนพลเมืองดีของสังคม  ฆาตกรนัน้ตองมีความกลาหาญในการเปล่ียนแปลงชีวิตของตนเปนอยาง 
ยิ่ง 

๒.  ความแกรง คือ ฆาตกรทีจ่ะกลับใจไดตองมีจิตใจที่เขมแข็งมาก เพราะวาตองอดทนตอ 
ความผิดทางอาญาท่ีตนจะไดรับ  อดทนตอความสํานกึผิดที่เกิดขึน้ภายในจติใจของตน  และอดทน 
ตอผูที่ยังไมยอมอภัยใหแกตนที่เคยไปกอความเดือดรอนให  เม่ือฆาตกรสามารถที่จะอดทนตอ 
สภาวะความกดดันเหลานี้ได  และสามารถที่จะประคองตัวผานพนไปไดกจ็ะสรางความแข็งแกรง 
ใหกับชีวติและจิตใจของตนได  สามารถที่จะลุกขึ้นมาสรางชีวิตใหมใหตนได  และเปนแบบอยาง 
ใหกับบคุคลอ่ืน  ดังเชนฆาตกรองคุลิมาลที่กลับตัวกลับใจจากการเปนฆาตกรนั้นตองอดทนอยางสูง 
เพราะทานเปนที่หวาดกลัวของคนทั้งหลาย  แมเม่ือเปนพระภิกษุแลวก็ไมไดรับอาหารบณิฑบาต 
จากชาวบานมากนัก ตองอดอาหารบาง ถูกทํารายรางกายบาง แมไดสําเร็จเปนพระอรหันตแลว ก็ยัง 
ตองเสวยผลแหงเศษกรรมที่ทานไดเคยกระทําไว เวลาออกบิณฑบาต ก็ถูกเศษดิน เศษหนิ เศษไม ที่ 
ชาวบานขวางไปทางอ่ืน แตกลับมาตกลงที่ตัวทาน จนศรษีะแตก บาตรแตก ผาสังฆาฏิก็ฉีกขาด แต 
ทานก็ไดใชความอดกล้ันอดทนเปนอยางยิ่ง  ภายหลังก็ชนะใจคนทั้งหลายได  จนเปนทีย่อมรับและ 
เคารพนับถือมาถึงปจจุบัน 

๓.  ความเกง คือ ฆาตกรทีจ่ะกลับใจไดนั้นตองมีความเกง เพราะตองรูวาอะไรผิดอะไรถูก 
หรืออะไรเปนประโยชน  อะไรไมใชประโยชน  จากประสบการณที่ตนไดเคยกระทําผานมาแลว 
ฉะนั้น  ฆาตกรจะกลับใจจึงตองมคีวามเกงหรือรอบรูทั้งในดานดีและไมดี  ทําใหมีโอกาสมากกวา 
คนปกติทั่วไป  เม่ือฆาตกรกลับใจมาเปนคนดขีองสังคมไดแลว  ก็จะไดกลายเปนกําลังสําคัญของ 
สังคมในการชวยเหลือแกไข  หรือบรรเทาปญหาสังคมใหเบาลง  เพราะฆาตกรยอมรูจกัฆาตกร 
ดวยกนัวา  กําลังคิดอะไร  หรือกาํลังทําอะไร  เปนตน  ฆาตกรกลับใจจึงเปนประโยชนแกสังคมใน 
การที่จะแนะนําผูท่ีคดิจะเปนฆาตกร  และฆาตกรที่คิดจะกลับใจวา  ชีวติภายหลังจากกลับใจจะเปน 
อยางไร  หรือจะสามารถดําเนินไปไดอยางไร  ทําใหฆาตกรที่คิดจะกลับใจ  มีความม่ันใจและมั่นคง 
ในการกลับตวักลับใจ  สงผลใหเกิดฆาตกรนอยลงและลดจํานวนฆาตกรที่อยูแลวใหนอยลง  ทําให 
สังคมไดรับแตความสงบสุขตลอดไป 

ดังนั้น  ฆาตกรทั่วไปก็สามารถที่จะไดรับโอกาสจากพระพุทธศาสนาเชนกับฆาตกรองคุ 
ลิมาลในการศกึษาและปฏิบัติธรรมจนไดบรรลุเปนพระอรหันต  ถาฆาตกรผูนัน้ถึงพรอมดวย
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๑๑๒ 

คุณสมบัติ  คือ  ไมไดทําอันตริยกรรมและภกิษุณีทูสกกรรม  ก็สามารถที่จะไดรับโอกาสนัน้  รูจักนํา 
โอกาสไปใชใหเกิดประโยชนในการกลับใจเปนคนดีมศีีลธรรม  มีความกลา  มีความแกรง  และมี 
ความเกง  ทีจ่ะดําเนนิชีวิตใหอยูรอดในสังคมปจจุบันไดอยางเปนปกติสุข  และหากตั้งใจบําเพ็ญ 
เพียรตามหลักไตรสิกขา  และมีวาสนาบารมีส่ังสมมาตั้งแตในอดตีชาติก็สามารถจะบรรลุธรรมเปน 
พระอรหันตไดดังเชนฆาตกรองคุลิมาลแนนอน
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บทที่ ๕ 

สรุปผลการวิจัยและขอเสนอแนะ 

๕.๑  สรุปผลการวิจัย 
ในงานวิจัยนี้  ผูวจิัยไดเริ่มศกึษาประวัตขิองพระองคุลิมาลเถระตั้งแตในอดตีถึงปจจุบนั 

โดยศึกษาเกี่ยวกับพฤติกรรมของการเปนฆาตกร  สาเหตขุองการเปนฆาตกร  และปจจัยที่ทําให 
ฆาตกรองคุลิมาลสามารถบรรลุเปนพระอรหันต ซ่ึงสรุปสาระสําคัญได ๓ ประการ ดังนี้ 

๑.  การเปนฆาตกรขององคุลิมาลตั้งแตในอดีตถึงปจจุบันนัน้  ลวนแตเกิดจากอกุศล 
มูลกลาวคือจิตประกอบดวยความโลภ  ความโกรธ  และความหลง  โดยในอดีตฆาตกรองคุลิมาลฆา 
หรือใชผูอ่ืนฆามนุษยเพ่ือเปนอาหาร  สวนในปจจบุันฆามนุษยเพ่ือการศึกษาทั้งหมดนี้ถือวาเปน 
ปาณาติบาต  โดยมีโทสมูลจิตเปนสมุฏฐาน  และโมหมูลจิตเปนตัวสนับสนนุ  เม่ือมีทั้งความโกรธ 
และความหลง  ประกอบกนัหรือสงเสริมกัน  จึงเปนเหตุทําใหฆามนุษยหรือการเปนฆาตกรโดย 
สมบูรณแบบยิ่งขึ้น 

๒.  การบรรลุธรรมของฆาตกรองคุลิมาล  เพราะผลสืบเนื่องมาจากบารมีธรรมที่ส่ังสม 
มาตั้งแตในอดตีคือไดฟงธรรมจากพระโพธิสัตว  สมาทานศีล  ๕  ตั้งความปรารถนาในอรหันตภูมิ 
และทําบุญกุศลในสํานกัพระอริยเจากวา  ๑๐๐,๐๐๐  กัป  จนกระทั่งในชาติสุดทายเกิดเปนฆาตกรอง 
คุลิมาล  ก็ไดรับพระมหากรุณาธิคณุจากพระพุทธเจาที่เสดจ็ไปแสดงธรรมโปรด  จนเลิกเปนฆาตกร 
ไดเด็ดขาด  และเกิดจิตสํานกึระลึกถึงความผิดที่ตนไดกระทําลงไป  สงใจไปตามกระแสพระธรรม 
จนไดบรรลุโสดาปตตผล  แลวจึงทูลขออุปสมบทเพ่ือศึกษาและปฏิบัติธรรมตามหลักไตรสิกขา  คือ 
ศีล  สมาธิ  ปญญา  ใหสูงยิ่งขึ้นไป  ในที่สุดก็ไดพบกับทางสวางแหงชีวิตบรรลุอรหัตตผลสําเร็จเปน 
พระอรหันต 

๓.  การเปนฆาตกรขององคุลิมาลในทุกชาตินั้น  ถือไดวาเปนฆาตกรที่มีคณุธรรม 
จริยธรรมในระดับหนึ่ง  เพราะไมไดกระทําอกุศลกรรมกับผูมีพระคุณเลย  คือ  ไมไดฆามารดา  ฆา 
บิดา  ฆาพระอรหันต  ทํารายพระพุทธเจาจนหอพระโลหติ  หรือทําสงฆใหแตกกัน  ซ่ึงถือวาเปน 
อนันตริยกรรมมีโทษหนกัหามสวรรค  หามนิพพาน  และไมไดประทษุรายภกิษุณี  ซ่ึงถือวาเปน
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๑๑๔ 

กรรมหนกัหามการบรรลุมรรค  เพราะฉะนั้น  ฆาตกรองคุลิมาลจึงสามารถปฏิบัติธรรมจนกระทั่ง 
บรรลุเปนพระอรหันตได 

สวนแนวคิดเกี่ยวกับเรื่องการเปนฆาตกร  และปจจัยที่มีผลทําใหฆาตกรสามารถบรรลุ 
ธรรมเปนพระอรหันตได  สรุปสาระสําคัญได ๒ ลักษณะ คือ 

๑.  ฆาตกรที่ไมสามารถบรรลุธรรมได  โดยปรกติพระพุทธศาสนาไดเปดโอกาสแก 
บุคคลทุกประเภท  แตก็มีกฎเกณฑหรือวาเงื่อนไขบางประการสําหรับผูท่ีจะบรรลุธรรมเปนพระ 
อรหันต  กลาวคือเกณฑทีใ่ชเปนพื้นฐานในการประเมนิการหามมรรค  ผล  และนิพพานในทาง 
พระพุทธศาสนา คือ กฎเกณฑของอนันตริยกรรม ๕ ประการ ไดแก (๑) ฆามารดา (๒) ฆาบิดา (๓) 
ฆาพระอรหันต  (๔)  ทํารายพระพุทธเจาจึงใหหอพระโลหิต  (๕)  ทําสงฆใหแตกแยกกัน  หรือ 
ประทุษรายภิกษุณี  ก็มีโทษหนกัเหมือนกันหามการบรรลุมรรค  แตกรรมเหลานี้แมจะมีโทษหนกั 
แตถาพิจารณาดคูวามหนกัเบาของแตละขอ  จะเห็นแตกตางกันและเกณฑการวัดอนนัตริยกรรมจะ 
มองเห็นไดชัดวา  บาปที่ไมใชอนันตริยกรรมจะมีโทษเบากวา  คือ  โทษของอนันตริยกรรม  จะตดั 
ทางสวรรคในโลกนี้และโลกหนาหรือปจจุบันและอนาคต  ในปจจุบนัผูนั้นจะไดรับความทกุข 
ประสบความลมจมถูกกักขังหนวงเหนี่ยวไรอิสรภาพทางกายและทางใจ  เชนเดียวกับนกัโทษในคกุ 
หรือเรือนจําที่แบงออกเปนแดน  ๑  แดน  ๒  ฯลฯ  แตละแดนนั้นเปนการจดัตามน้ําหนักของคดี 
เพราะคดีมีทั้งอยางเบาและอยางหนัก คดีที่หนักที่สุด คือ คดีฆาตกรรม มีเจตนาในการฆาหรือคดีฆา 
คนตายโดยเจตนานั้น  โทษสูงสุดที่จะไดรับก็คือจําคุกตลอดชีวิตหรือประหารชีวติเทานั้น  และใน 
อนาคต  เม่ือฆาตกรนั้นถึงแกกรรมแลวก็จะตองไดเสวยทกุขเวทนาในทุคตภิูมิทันที  ซ่ึงจะไมมกีาร 
ยกเวนหรือรอลงอาญาแตประการใด 

๒. ฆาตกรที่สามารถจะบรรลุธรรมได  ตองเปนฆาตกรชัน้ที่รองลงมาหรือฆาตกรที่มี 
ความผิดลหุโทษในทางพระพุทธศาสนา  กลาวคือไมไดกระทําอนันตริยกรรม  ๕  ประการ  และ 
ไมไดประทุษรายภกิษณุี  แตก็มีเกณฑในการพจิารณาดวยเชนกัน ดังนี้ 

ก.  ใชเกณฑการฆาบคุคลที่มีคณุมากคุณนอย  ซ่ึงมีคุณมากหรอืมีคุณนอย  จะสรุปเปน 
เกณฑสําหรับพิจารณาไวในที่นีว้า  บุคคลที่นับวามคีุณมาก  ไดแก  บุคคลที่เปนอุปชฌาย  ครูอาจารย 
ผูใหการอนุเคราะห ผูใหการบํารุงเล้ียง ผูใหการชวยเหลือในทุกๆ ดานจะมากหรือนอยก็ชื่อวาเปนผู 
มีคุณทั้งนัน้  การฆาบุคคลเหลานี้และทําดวยความเปนผูมีกิเลสและความพยายามอยางมากที่สุด 
หมายถึงวางแผนฆาเปนเวลานานและมีความมุงมัน่อยางทีสุ่ด  ดังนั้นฆาตกรที่ฆาบุคคลดังกลาวจึงมี 
โทษมากกวาการฆาบคุคลโดยทัว่ไป  นอกจากบคุคลดังที่ไดกลาวแลวก็ยังมีเงื่อนไขทีว่า  ความ 
พยายามจะตองมากดวยเปรยีบเสมือนกับนกัโทษทีจ่ะตองถูกประหารชีวิต  แตฆาตกรผูนัน้ยอมรับ
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๑๑๕ 

สารภาพ  ฆาตกรนั้นจึงไดรับการลดโทษเพียงแตตองถูกจองจําตลอดชีวิตบาง  หรืออาจจะใหชดใช 
คาเสียหายบาง เปนตน 

ข.  ใชเกณฑขนาดของสัตวเปนตัววดัการฆา  คือ  ฆาสัตวที่มนีาดใหญหรือเล็ก  การ 
แยกขนาดของสัตวออกมาพิจารณาอยางนี้  จะมีเกณฑการพิจารณาอยูวา  ขนาดของสัตวใหญ  การที่ 
จะฆาสัตวขนาดใหญตองใชความพยายามมาก  ในการที่จะตระเตรียมอาวุธ  การวางแผน  เชน  ชาง 
มา  วัว  ควาย  สัตวขนาดนี้จําเปนตองใชอาวุธขนาดใหญและกําลังคนมาก  ในขณะที่ตระเตรียมหรือ 
พยายามอยูนั่นเอง  จิตใจของผูฆาตองประกอบดวยอกุสลมูลหรือขุนมัว  เปนการแสดงความขัดแยง 
กับหลักคําสอนของพระพุทธเจาที่วา การทําจติใจของตนใหผองใส ปราศจากความโลภ ความโกรธ 
และความหลง  อนึ่ง  ความพยายามนั้นเปนการแสดงออกของวธกเจตนาคือความตั้งใจในการฆา 
ดังนั้นถาฆาตกรมีเจตนาในการฆาก็เปนจิตที่ประกอบดวยความอาฆาตพยาบาทท่ีมีพลังมาก 

ค.  ใชเกณฑคุณคาของสัตวในกรณีที่สัตวมีขนาดเทากัน  แมเปนสัตวที่ตางชนดิกนัก็ 
ตาม ยอมมีโทษแตกตางกันตามคุณคาของสัตวนั้นๆ ขอนี้ใชหลักตัดสินวาคุณของสัตวนั้นๆ จะมอง 
กันไดก็เพราะประโยชนที่มตีอมนุษยเทานั้นลวนชนิดเดียวกันและมีขนาดเทากนัแตมีคณุประโยชน 
นอยตอมนุษย เชน ชางปา สุนัขปา วัวปา ควายปา ที่อยูตามปาตามเขา เปนตนสรุปวาสัตวใดก็ตามที่ 
มนุษยไดรับประโยชนจากสัตวนัน้นอย  ก็ถือวาสัตวนั้นมคีุณประโยชนนอยตอมนษุย  และการฆา 
สัตวที่มีคุณประโยชนนอยนั้นมีโทษหรือบาปนอยกวาการฆาสัตวที่มีคุณประโยชนมาก 

ง.  ใชเกณฑเปาหมายของการฆา หมายถึง การฆาแตละครั้งจะตองมีเปาหมายท่ีแนชัด 
วา  ทําไปเพ่ืออะไร  ทําไปเพราะเห็นแกความสนกุหรือเพ่ือประโยชนแกชีวิตและสังคมอยางไร  จริง 
อยูการทําลายชีวิตซึ่งกนัและกัน  คงไมมีใครหรือสัตวเหลาใดตองการใหเกิดขึ้นทั้งส้ิน  มนุษยหรือ 
สัตวทุกจําพวกลวนแตมีสัญชาตญาณในการปองกันตัว  และหนีเอาตัวรอดดวยกันทั้งนั้น  แตที่ทํา 
การฆาก็เพ่ือประโยชนกับอีกฝายหนึ่ง เชน กุง หอย ปู ปลา และเนื้อสัตวอ่ืนๆ หลายชนิดเปนอาหาร 
ของมนุษย  เปนประโยชนแกสุขภาพรางกายมนุษยซ่ึงมนษุยผูใดที่ทํางานหนกัๆ  ทางการแพทยวา 
สุขภาพตองการอาหารที่เปนเนื้อสัตวถึง  ๘๐  แคลอรี่  เพราะเนื้อสัตวนั้นจะนําไปสรางกลามเนื้อให 
แข็งแรง  แตถามนษุยที่ทํางานหนกัขาดสารอาหารพวกนี้ไปก็ทํางานหนกัไมได  เพราะจะเกิดความ 
ออนแอ  กลายเปนคนเกียจครานไป  ดังนั้นการฆาสัตวทีเ่ปนอาหารแมจะเปน  บาปหรือเปนการ 
เบียดเบียนชีวิตกันและกันกต็าม  แตเปนไปเพ่ือชีวิตและจิตใจ  ซ่ึงสอดคลองกับเกณฑการตัดสิน 
หลักทางจริยธรรมที่วา  เปนสภาพที่เกื้อกูลแกชีวติจิตใจหรือไม  และสอดคลองกับเกณฑรวมหรือ 
เกณฑรองที่วาดวย  เปนไปเพ่ือความสุขหรือทุกขแกตนเองและคนอื่นอยางไร  แตการกระทําการฆา 
สัตวเพ่ือเปนอาหารทุกครั้งควรมคีวามสํานกึอยูเสมอวา  ทําไปเพ่ือใหมีชีวิตอยูรอดประกอบสัมมา
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๑๑๖ 

อาชีพไดโดยสะดวก  มีสุขภาพรางกายที่ไรโรคภัยไขเจ็บ  แมจะชื่อวาทําการฆา  หรือหากจะมีความ 
เสียหายอยูบางก็ทําไปเพ่ือประโยชนสวนใหญ  ซ่ึงในหลักพระพุทธ-ศาสนามีลักษณะยดืหยุนไป 
ตามสภาพแวดลอม และสังคมที่มีความจําเปนและมีเหตุผลอันชอบธรรม ดังนั้นเกณฑในการตัดสิน 
จริยธรรมทั้งในทางพระพุทธศาสนาและในทางปฏิบัติมีลักษณะสัมพันธกัน 

สรุปความวา  แนวคดิเกี่ยวกับเรื่องการเปนฆาตกรและปจจัยที่ทําใหฆาตกรบรรลุเปน 
พระอรหันต  ในพระพุทธศาสนาแยกออกไดเปน  ๒  ลักษณะ  คือ  ฆาตกรที่สามารถบรรลุเปนพระ 
อรหันตได  และฆาตกรที่ไมสามารถบรรลุเปนพระอรหันตได  ทั้งนี้ขึ้นอยูกับการฆาบุคคลที่มี 
คุณธรรมหรือไมมีคณุธรรม  ดวยความพยายามคือมีเจตนา  และการกระทํานัน้ก็สําเร็จประโยชน 
ตามที่มุงหมาย 

สวนการศกึษาวิเคราะหฆาตกรองคุลิมาลกับการบรรลุเปนพระอรหันต  เพ่ือปรับใชใน 
สังคมไทยปจจุบัน  สรุปได ดังนี้ 

๑.  การศึกษาวจิัยประวัติของพระองคุลิมาลเถระนั้น  สามารถนํามาเปนแบบอยาง 
สําหรับฆาตกรในปจจุบนั  โดยการปรับหรือประยกุตวิธีการพัฒนาฆาตกรทางดานพฤติกรรม  จติ 
และปญญาใหเขากับยุคสมัยใหม  โดยใชแนวทางในการศกึษาปรยิัติธรรมธรรมในพระพุทธศาสนา 
ตามหลักมงคลสูตร  ขอที่  ๑  อเสวนา  จ  พาลานัง  ปฏิบัติขัดเกลาพฤตกิรรมใหเกิดการปรับเปล่ียน 
นิสัยแกไขพฤตกิรรม  พัฒนากาย  ใจ  และปญญา  จนกระทัง่ฆาตกรนัน้เกิดปฏิเวธตั้งอยูในคณุธรรม 
จริยธรรม ทั้งเปนที่ยอมรับของสังคมและอยูในสังคมอยางเปนปกติสุข 

๒.  ฆาตกรสามารถเริ่มตนชีวติใหมได  ดวยการปฏิบัติตามหลักมงคลสูตร  ขอที่  ๒ 
ปญทิตานัญจ  เสวนา  ซ่ึงเปนหลักธรรมในพระพุทธศาสนา เปล่ียนสถานภาพจากฆาตกรที่สังคมไม 
ยอมรับ กลับมาเปนกัลยาณชนที่มคีวามมุงม่ันทําคณุงามความดี อันเปนประโยชนเกื้อกูลแกมหาชน 
ทําตนเปนแบบอยางท่ีดีงามของอนุชนคนรุนหลัง  หรือถาจะเขามาบวชเพื่อศึกษาพระธรรมวินัย  ก็ 
พึงประพฤติตนเปนสมณะทีด่ีควรแกการเคารพบูชาของพทุธศาสนิกชน  อันเปนการเปดโอกาสให 
ฆาตกรไดเริ่มตนชีวติใหมที่เปนประโยชนตอตนเองและสังคม 

๓.  ฆาตกรเม่ือไดรับการฝกอบรมหรือพัฒนาอยางถูกตอง  กส็ามารถที่จะกลับตัวเปน 
คนดีได  และเม่ือไดรับการฝกอบรมหรือพัฒนาใหดยีิ่งขึน้  กจ็ะทําใหกลายเปนคนดีมีศีลธรรม 
จริยธรรม  หรือในที่สุดอาจจะไดบรรลุมรรค  ผล  นิพพาน  อันเปนเปาหมายสูงสุดใน 
พระพุทธศาสนาก็ได 

๔.  ฆาตกรเม่ือไดรับการอภัยโทษจากบานเมืองแลว  ก็มีโอกาสที่จะไดรับการแกไข 
พฤติกรรมหรือเปล่ียนแปลงนิสัยได  ถาผูนั้นไมไดเปนฆาตกรโดยสันดาน  แตเปนเพียงฆาตกรที่มี
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๑๑๗ 

ความจําเปนบางประการเทานั้น  เพราะฆาตกรบางคนอาจไมมีความโหดรายโดยสันดาน  เชนกับ 
กรณีฆาตกรองคุลิมาลเปนตัวอยาง  เพราะเดิมนั้นทานเปนคนฉลาด  มีอุปนิสัยออนโยน  เปนฆาตกร 
ดวยความจําเปนที่เกิดจากความหลงผิด เช่ือและไวใจอาจารยมากเกนิไป ทานไมไดเปนฆาตกรที่ฆา 
คนเพราะความโกรธแคน  แตฆาเพื่อตองการที่จะจบการศึกษาดังที่ไดสัญญาไวกับอาจารยเทานั้น 
ขอนี้ก็แสดงใหเห็นวา  ฆาตกรองคุลิมาลจัดอยูในประเภทที่ไมไดเปนฆาตกรโดยสันดาน  เพราะถา 
ทานเปนฆาตกรโดยสันดานแลวกจ็ะไมสามารถปฏิบัติธรรมจนบรรลุเปนพระอรหันตได 

ดังนั้น  การศกึษาเชิงวิเคราะหเรื่องฆาตกรกับการบรรลุเปนพระอรหันต  :  ศึกษาเฉพาะ 
กรณีพระองคุลิมาล  สามารถใหเกิดความรูความเขาใจ  ในประวัตขิองพระองคุลิมาลเถระ  สาเหตุทํา 
ใหองคุลิมาลกลายเปนฆาตกร  และปจจัยที่มีผลทําใหฆาตกรองคุลิมาลบรรลุเปนพระอรหันต  และ 
ความรูความเขาใจดังกลาวนั้นสามารถที่จะนํามาเปนกรณีศกึษา  หรือนํามาเปนแบบอยางในการ 
พัฒนาพฤติกรรม  หรือสรางเสริมพฤติกรรมของฆาตกรในสังคมปจจุบนั  เพ่ือใหกลับตัวกลับใจได 
แกไขพฤตกิรรมและอุปนิสัย  ดําเนินชวีิตดวยการเปนคนดมีีศีลธรรมจริยธรรมตามหลักธรรม 
ในทางพระพุทธศาสนา  และยึดหลักธรรมเปนแนวทางในการดําเนนิชีวิตใหมใหมีคุณคาทั้งตอ 
ตนเองและสังคม  อันจะเปนการพัฒนาตนเองและสังคมใหมีความสงบสุขและความเจริญรุงเรือง 
สืบไป 
๕.๒  ขอเสนอแนะ 

ผลการจากศกึษาเชิงวิเคราะหเรื่องฆาตกรกับการบรรลุเปนพระอรหันต  :  ศึกษาเฉพาะ 
กรณีพระองคุลิมาลเถระนั้น  ทําใหผูวจิัยไดมขีอเสนอแนะสําหรับผูท่ีจะทําการวิจัยเพ่ือการ  ศกึษา 
ครั้งตอไป ดังนี้ 

๕.๒.๑  ศึกษากระบวนทัศนใหมของฆาตกรกับการประยุกตใชพระพุทธศาสนา  ใน 
การแกไขพฤติกรรม 

๕.๒.๒ ศึกษาวิเคราะหหลักธรรมเพ่ือพัฒนาพฤติกรรมฆาตกร  ตามแนวทางใน 
พระพุทธศาสนา

๕.๒.๓  ศึกษาเปรียบเทียบพฤตกิรรมฆาตกรโดยสันดาน  กับฆาตกรทั่วไปตามแนว 
ในทางพระพุทธศาสนา 

๕.๒.๔  ศึกษาวิธีบูรณาการฆาตกรที่ไดรับการปรับเปล่ียนพฤตกิรรมแลว กลับสูสังคม 
ตามแนวทางในพระพุทธศาสนา
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๑๑๘ 

๕.๒.๕  ศึกษาเชิงวิเคราะหเรื่องการพัฒนาคุณธรรมสําหรับฆาตกร  เพ่ือปรับใชใน 
ทัณฑสถานทั่วประเทศ
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บรรณานุกรม 

๑.  ภาษาบาลี-ไทย : 
ก.  ขอมูลปฐมภูมิ 

มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย.  พระไตรปฎกภาษาบาลี.  ฉบับมหาจุฬาเตปฏกํ  ๒๕๐๐. 
กรุงเทพมหานคร : โรงพมิพมหาจฬุาลงกรณราชวิทยาลยั,  ๒๕๓๕. 

________.  พระไตรปฎกภาษาไทย  ฉบับมหาจฬุาลงกรณราชวิทยาลัย.  กรุงเทพมหานคร  : 
โรงพิมพมหาจฬุาลงกรณราชวิทยาลัย,  ๒๕๓๙. 

________.  อรรถกถาภาษาบาลี  ฉบับมหาจฬุาอฏกถา  ๒๕๓๒-๒๕๓๙.  กรุงเทพมหานคร  : 
โรงพิมพวิญญาณ,  ๒๕๓๒-๒๕๓๙. 

________.  ฎีกาภาษาบาลี. ฉบับมหาจุฬาฎีกา ๒๕๓๙-๒๕๔๒. กรงุเทพมหานคร  : โรงพิมพ 
วิญญาณ,  ๒๕๓๙-๒๕๔๒. 

________.  ปกรณวิเสสภาษาบาลี  ฉบับมหาจุฬาปกรณวิเสโส  ๒๕๓๙-๒๕๔๒.  กรุงเทพ 
มหานคร  :  โรงพมิพวิญญาณ,  ๒๕๓๙-๒๕๔๒. 

________.  พระไตรปฎกพรอมอรรถกถาแปล  ชุด  ๙๑  เลม. กรุงเทพมหานคร  :  โรงพิมพ 
มหามกุฏราชวิทยาลัย,  ๒๕๓๔. 

________.  ธมฺมปทฏกถาภาษาบาลี  ชดุ  ๘  เลม.  กรุงเทพมหานคร  :  โรงพิมพ 
มหามกุฏราชวิทยาลัย,  ๒๕๓๓. 

________.  พระธัมมปทัฏฐกถาภาษาไทย  ชดุ  ๘  เลม.  กรุงเทพมหานคร  :  โรงพิมพ 
มหามกุฏราชวิทยาลัย,  ๒๕๓๔. 

________.  มงฺคลตฺถทีปนีภาษาบาลี.  กรงุเทพมหานคร  :  โรงพิมพมหามกุฏราชวิทยาลัย, 
๒๕๓๖. 

________.  มังคลัตถทีปนี  ภาษาไทย.  กรงุเทพมหานคร  :  โรงพิมพมหามกุฏราชวิทยาลัย, 
๒๕๓๔. 

________.  สมนฺตปาสาทิกา  นาม  วินยฏฐกถา  ภาษาบาลี.  กรุงเทพมหานคร  :  โรงพมิพ 
มหามกุฏราชวิทยาลัย, ๒๕๓๔.
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๑๒๐ 

________.  สมันตปาสาทิกา ภาษาไทย. กรงุเทพมหานคร  :  โรงพิมพมหามกุฏราชวิทยาลัย, 
๒๕๓๕. 

________.  วิสทฺุธิมคฺคปกรณวิเสโส ภาษาบาลี.  กรงุเทพมหานคร  :  โรงพิมพมหามกุฏราช 
วิทยาลัย, ๒๕๓๕. 

________.  วิสทุธิมรรค  ภาษาไทย.  กรุงเทพมหานคร  :  โรงพิมพมหามกุฏราชวิทยาลัย, 
๒๕๓๖. 

________.  อภิธมฺมตฺถสงฺคห ภาษาบาลี.  กรุงเทพมหานคร  :  โรงพมิพมหามกุฏราช 
วิทยาลัย, ๒๕๓๖. 

________.  อภิธัมมัตถสังคหะ ภาษาไทย.  กรุงเทพมหานคร  :  โรงพิมพมหามกุฏราช 
วิทยาลัย, ๒๕๓๖. 

________.  อภิธมฺมตฺถวิภาวินี  ภาษาบาลี.  กรงุเทพมหานคร  :  โรงพิมพมหามกุฏราช 
วิทยาลัย, ๒๕๓๖. 

________.  อภิธัมมัตถวิภาวินี  ภาษาไทย.  กรุงเทพมหานคร  :  โรงพิมพมหามกุฏราช 
วิทยาลัย, ๒๕๓๖. 
ข.  ขอมูลทุตยิภูมิ 

๑.  หนังสือ : 
กรมศิลปากร.  มิลินทปญหา  ฉบับพิศดาร.  กรงุเทพมหานคร  :  โรงพมิพศิลปาบรรณาคาร, 

๒๕๑๑. 

ชาย  เสวิกุล.  อาชญาวิทยาและฑัณฑวิทยา.  กรุงเทพมหานคร  :  โรงพิมพมหาวิทยาลัย 
ธรรมศาสตร, ๒๕๑๙. 

บรรจบ บรรณรุจิ.  อสีติมหาสาวก.  กรงุเทพมหานคร  :  โรงพิมพมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, 
๒๕๔๔. 

ประสาท หลักศิลา. ปญหาสังคม. พระนคร : โรงพิมพกาวหนา, ๒๕๑๕. 
พร    รัตนสุวรรณ.  พระราชปุจฉา  เรื่องเหตุใดผูรายฆาคนตายบรรลุอรหันตได.  กรุงเทพ- 

มหานคร : โรงพิมพวิญญาณ,  ๒๕๓๘. 

พระคันธสาราภิวงศ.  โพธิปกขยิธรรม.  กรุงเทพมหานคร  :  โรงพิมพบุญศริิการพิมพ  จํากัด, 
๒๕๔๙.
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๑๒๑ 

พระเทพกิตติปญญาคุณ  (กติตฺิวุฑฺโฒ  ภิกฺขุ).  กรรม-การใหผล.  กรุงเทพมหานคร  :  โรงพิมพ 
สหธรรมิก จํากัด,  ๒๕๔๗. 

________.  ปรมัตถธรรม  ๔  (จิต  เจตสิก  รูป  นิพพาน).  กรุงเทพมหานคร  :  โรงพิมพ 
สหธรรมิก จํากัด,  ๒๕๔๙. 

พระเทพมุนี  (วิลาศ  ญาณวโร ป.ธ. ๙). วรรณกรรมไทย  เรื่องกรรมทีปนี. กรุงเทพมหานคร 
โรงพิมพรุงเรืองธรรม, ๒๕๒๗. 

พระเทพเวที  (ป.อ.ปยุตฺโต).  ธรรมกับการศึกษาไทย.  กรุงเทพมหานคร  :  โรงพมิพมหา 
จุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๓๑. 

พระเทพสิทธิมุนี  (โชดก  ญาณสิทฺธิ  ป.ธ.๙).วิปสสนาญาณโสภณ.  กรุงเทพมหานคร  :  บริษัท 
ศรีอนันตการพิมพ จํากัด, ๒๕๔๖. 

พระธรรมกติติวงศ  (ทองดี สรุเตโช   ป.ธ.๙  ราชบัณฑติ) และคณะ.  คลังธรรม  ชุด ๓  เลม. 
กรุงเทพมหานคร :  โรงพิมพเลี่ยงเซียง, ๒๕๔๖. 

________.  คําวัด.  กรุงเทพมหานคร :  สํานักพิมพ ชอระกา, ๒๕๔๘. 
พระธัมมปาลมหาเถระ. ปรมัตถมัญชุสา วิสทุธิมัคคมหาฎีกา ชุด ๓ เลม, แปลโดยอาจารยสิริ 

เพ็ชรไชย  ป.ธ.๙,  กรุงเทพมหานคร  : บริษัท  ธนาเพลส  แอนด  กราฟฟค  จํากัด, 
๒๕๔๕. 

พระธรรมธีรราชมหามุนี (โชดก ญาณสิทฺธิ ป.ธ.๙). หลักปฏิบัติสมถะและวิปสสนากรรมฐาน. 
กรุงเทพมหานคร  :  โรงพมิพ สหธรรมิก จํากัด, ๒๕๔๖. 

พระธรรมปฎก  (ป.อ.ปยุตฺโต).  พุทธธรรม.  กรงุเทพมหานคร  :  โรงพิมพมหาจุฬาลงกรณราช 
วิทยาลัย,  ๒๕๓๘. 

________.  วิธีคิดตามหลักพทุธธรรม.  กรุงเทพมหานคร  :  โรงพมิพบริษัท  ธรรมสารจํากัด, 
๒๕๔๗. 

พระพรหมคุณาภรณ  (ป.อ.ปยุตฺโต).  พุทธวิธีในการสอน.  กรุงเทพมหานคร  :  โรงพิมพมหา 
จุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๔๗. 

พระพุทธโฆสะ.  คัมภีรพระวสิทุธิมรรค.  แปลและเรียบเรียงโดย  สมเด็จพระพฒุาจารย  (อาจ 
อาสภมหาเถร). กรุงเทพมหานคร  : โรงพิมพ ประยูรวงศพริ้นติง้ จํากัด, ๒๕๔๗.

Page 139 of 143

ลิขส
ิท
ธิ์เป

็น
ของมห

าวิท
ยาลัยมห

าจุฬ
าลงกรณ

ราชวิท
ยาลัย



๑๒๒ 

พระพุทธวรญาณ  (มงคล    วิโรจโน   ป.ธ.๕).  เก็บเลก็ผสมนอย ฉบับสมบูรณ.  กรุงเทพ 
มหานคร :  ไมปรากฎโรงพิมพ, ๒๕๔๘. 

พระภัททันตะ อาสภมหาเถร.  วิธีปฏิบัติวิปสสนา. กรุงเทพมหานคร  : โรงพิมพหอรัตนชัยการ 
พิมพ, ๒๕๔๓. 

พระมหาโสภณมหาเถระ  (มหาสีสะยาดอ).  วิปสสนานัย  เลม ๑. นครปฐม  : หางหุนสวนจํากัด 
ซีเอไอ เซ็นเตอร จํากัด, ๒๕๔๘. 

พระเมธีธรรมาภรณ  (ประยูร  ธมฺมจิตโฺต).  พระพทุธศาสนากับปรัชญา.  กรุงเทพมหานคร  : 
โรงพิมพ อมรินทรพริ้นติ้งกรุฟ, ๒๕๓๓. 

พระราชวรมุนี  (ประยุทธ  ปยุตฺโต).  พจนานุกรมพุทธศาสตร  ฉบับประมวลธรรม.  กรุงเทพ 
มหานคร : โรงพิมพ ดานสุทธาการพิมพ, ๒๕๒๘. 

________.  พจนานุกรมพุทธศาสน      ฉบับประมวลศพัท.  กรงุเทพมหานคร  :  โรงพมิพ 
ดานสุทธาการพิมพ, ๒๕๒๘. 

พระศรีรตันโมลี  (ชัยวัฒน ปฺญาสริิ ป.ธ.๙)  กรรมบถ. กรุงเทพมหานคร  :  โรงพิมพสํานักงาน 
พระพุทธศาสนาแหงชาติ, ๒๕๔๖. 

พระสัทธัมมโชติกะ    ธัมมาจริยะ.  ปรมัตถโชติกะ  มหาอภิธัมมัตถสังคหฎีกา.  กรุงเทพ 
มหานคร :  หางหุนสวนจํากัด ไทยรายวัน กราฟฟค เพลท, ๒๕๔๖. 

พระอัคควังสเถระ.  สัททนีติธาตุมาลา  คัมภีรหลักบาลีมหาไวยากรณ.  กรุงเทพมหานคร  : 
หางหุนสวนจํากัด ไทยรายวันการพิมพ,  ๒๕๔๖. 

พุทธทาส ภิกฺขุ.  ธรรมโฆษณอรรถานุกรม. กรุงเทพมหานคร  : หางหุนสวนจํากัด ภาพพิมพ, 
๒๕๓๓. 

ราชบัณฑติยสถาน.  พจนานุกรม ฉบับราชบัณฑิตยสถาน พ.ศ. ๒๕๔๒. กรุงเทพมหานคร  : 
โรงพิมพ ศิริวัฒนาอินเตอรพริ้นท, ๒๕๔๒. 

สมเด็จพระพุฒาจารย  (อาจ  อาสภมหาเถร).  คัมภรีพระวสิุทธิมรรค.  กรุงเทพมหานคร  : 
โรงพิมพ ธรรมสภา, ๒๕๔๗. 

สมเด็จพระมหาสมณเจา  กรมพระวชิรญาณวโรรส.  เบญจศีลและเบญจธรรม.  กรงุเทพ- 
มหานคร : โรงพิมพมหามกุฏราชวิทยาลัย, ๒๕๓๘.
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๑๒๓ 

สมเด็จพระราชชนนีศรสีังวาลย.  วิธีปฏิบัติตนใหถูกตองทางธรรมและศีล.  กรุงเทพมหานคร 
:  โรงพิมพศึกษาสมัพันธ, ๒๕๑๒. 

สุชีพ    ปุญญานุภาพ.  คณุลักษณะพิเศษแหงพระพทุธศาสนา.  กรงุเทพมหานคร  :  โรงพิมพ 
เลี่ยงเซียงธรรมประทีป, ๒๕๒๒. 

หลวงพอธรรมรส.  ประวัติเขมสองมหาฝาแฝด.  กรุงเทพมหานคร  :  สํานักพิมพโลกทิพย, 
๒๕๓๘. 

อรรถสทิธิ์  ชื่นสงวน ผศ..  ประมวลกฎหมาย  แพงและพาณิชย  อาญา.  พิมพครัง้ที่ ๕. 

กรุงเทพมหานคร: อักษราพิพัฒน,๒๕๔๘. 

อัณณพ ชูบํารงุ. อาชญาวิทยาแนวพทุธ. กรงุเทพมหานคร: โรงพิมพชมุนุมสหกรณการเกษตร 
แหงประเทศไทย, ๒๕๔๐. 

Walpola  Sri  Rahula.  พระพทุธเจาสอนอะไร.  แปลโดย  ชูศักดิ์ ทิพยเกษร  และคณะ 
กรุงเทพมหานคร  :  โรงพมิพมหาจฬุาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๔๗. 

๒.  วิทยานิพนธ 

พระมหาไกรวรรณ      ชนิทตฺตโิย. “การศึกษาวิเคราะหบทบาทของพระเทวทัตที่ปรากฏใน 
คัมภีรพระพทุธศาสนา”  วิทยานิพนธพุทธศาสตรมหาบัณฑิต.  สาขา 
พระพุทธศาสนา  บัณฑติวิทยาลัย  มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราช 
วิทยาลัย, ๒๕๔๖. 

พระมหาจติติภัทร  อจลธมฺโม.“การศึกษาบทบาทของพระอานนท  ในการเผยแผพระพุทธ- 
ศาสนา”  วิทยานิพนธพุทธศาสตรมหาบัณฑติ.  สาขาพระพุทธศาสนา 
บัณฑิตวิทยาลัย  มหาจฬุาลงกรณราชวิทยาลัย  ในพระบรมราชูปถมัภ, 
๒๕๓๗. 

พระมหาทวี    ฐานวโร.  “ปาณาติบาตกับปญหาจริยธรรมในพุทธปรัชญา”  วิทยานิพนธ 
พุทธศาสตรมหาบณัฑติ.  สาขาพระพทุธศาสนา  บัณฑิตวิทยาลัย 
มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย ในพระบรมราชูปถัมภ, ๒๕๓๔. 

พระมหาพิเชษฐ      ธรีวํโส.  “การศึกษาเชิงวิเคราะห  เรื่องกรรมและสงัสารวัฏในพทุธ 
ปรัชญาเถรวาท  ที่มีผลตอการดําเนินชีวิตของพทุธศาสนิกชนไทย 
ในปจจุบัน” วิทยานิพนธพุทธศาสตรมหาบณัฑิต. สาขาพระพุทธศาสนา
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๑๒๔ 

บัณฑิตวิทยาลัย  มหาจฬุาลงกรณราชวิทยาลัย  ในพระบรมราชูปถมัภ, 
๒๕๓๔. 

พระมหาสุทธิพงศ  ธรรมพทิักษ.  “การศึกษาเชิงวิเคราะหพุทธจรยิธรรมสําหรับพระมหา- 
กษัตริยที่ปรากฏในคัมภีรพระพทุธศาสนา  :  ศึกษาเปรียบเทียบ 
ระหวางพระเจาพิมพิสารกับพระเจาปเสนทิโกศล”  วิทยานิพนธ 
อักษรศาสตรมหาบัณฑติ.  สาขาวิชาจริยศาสตรศึกษา  บัณฑติวิทยาลัย 
มหาวิทยาลัยมหิดล, ๒๕๔๔. 

เทิดศักด์ิ  ลิ้มชาวฟา  “ การศึกษาศาสนภาพของผูตองขังชายไทย  และการนําหลักพุทธ 
ธรรมมาใชในการแกไขปญหาอาชญากรรม  ศึกษากรณีเรือนจํา 
กลางบางขวางจังหวัดนนทบุร”ี  วิทยานิพนธอักษรศาสตรมหาบัณฑติ. 
สาขาวิชาศาสนาเปรียบเทียบ  บัณฑิตวิทยาลัย  มหาวิทยาลัยมหิดล, 
๒๕๔๔. 

พรรษพร ยกเชื้อ  “พุทธศาสนากับปญหาอาชญากรรมในสังคมไทย  :  ศึกษาความ 
คํานึงเรื่องศีล ๕ ของผูกระทําความผิดในเรือนจํากลางคลองเปรม” 
วิทยานิพนธอักษรศาสตรมหาบัณฑติ.  สาขาวิชาศาสนาเปรียบเทียบ 
บัณฑิตวิทยาลัย มหาวิทยาลัยมหิดล, ๒๕๔๑. 

นายปรีชา คุณาวุฒิ  “พุทธปรัชญาเรื่องกรรมและการใหผลของกรรม” วิทยานิพนธอักษร 
ศาสตรมหาบัณฑติ.  ภาควิชาปรัชญา  บัณฑิตวิทยาลยั  จุฬาลงกรณ 
มหาวิทยาลัย, ๒๕๒๑. 

นายสันติ  เมืองแสง  “การศึกษาเชิงวิเคราะหเรื่องเทวธรรม  ในพระพทุธศาสนาเถรวาท” 
วิทยานิพนธพุทธศาสตรมหาบัณฑติ.  สาขาพระพุทธศาสนา  บัณฑติ 
วิทยาลัย มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๔๘.
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๑๒๕ 

ประวัติผูวิจัย 

ชื่อ  :  นางสาวศิริกาญจน  ทัศนียไตรเทพ 

เกิด  :  วันที่  ๒๒  กนัยายน  พ.ศ.  ๒๕๐๓ 

สถานที่เกิด  :  จังหวัดสมทุรสาคร 

การศึกษา  :  ประถมศึกษา  -  โรงเรียนวัดปอมวิเชียรโชติการาม 

:  มัธยมศึกษา  -  โรงเรียนสมุทรสาครวิทยาลัย 

-  ธรรมศึกษาเอก  (๒๕๒๖) 

-  แพทยแผนโบราณ  สาขาเภสัชกรรม  (๒๕๓๘) 

กระทรวงสาธารณสุข 

-  แพทยแผนโบราณ  สาขาเวชกรรม  (๒๕๓๙) 

กระทรวงสาธารณสุข 

-  แพทยอายุรเวชแผนไทยประยุกต (๒๕๓๙) 

สมาคมแพทยอายุรเวชแผนไทยประยุกต 

แหงประเทศไทย 

:  ปริญญาตรี  -  อภิธรรมบัณฑิต  (๒๕๓๒) 

มหาจฬุาลงกรณราชวิทยาลัย 
ประสบการณทํางาน 

พ.ศ.  ๒๕๔๑  แพทยแผนไทยประจําสถานพยาบาลชัยศิริเวชการ 

พ.ศ.  ๒๕๔๔  กรรมการผูจัดการ 

หางหุนสวนจํากัด ซิลเวอร  สแตนเลส 

ตําบลมหาชัย  อําเภอเมือง  จงัหวัดสมทุรสาคร 

ที่อยูปจจุบัน  :  ตําบลมหาชัย  อําเภอเมือง  จังหวัดสมุทรสาคร
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