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บทคัดยอ 
 

การศึกษาวิจัยเร่ือง  กระบวนการมีสวนรวมของชาวเขาในการเผยแผพระพุทธศาสนาของ
พระธรรมจาริก ในหมูบานหวยปง อําเภอเชียงดาว จังหวัดเชียงใหม มีวัตถุประสงคเพื่อคนหา
วิธีการที่เหมาะสมสําหรับการเผยแผพระพุทธศาสนาในหมูบานชาวเขาของพระธรรมจาริก ทั้งนี้ได
นําแนวทางเกี่ยวกับกระบวนการมีสวนรวมของชาวเขา เปนปจจัยสําคัญในการดําเนินงานดานการ
แกไขปญหาและพัฒนาตนเองเปนลําดับแรก ลําดับตอมาคือการเผยแผพระพุทธศาสนา โดยมี
กิจกรรมหลักที่สําคัญ ทําใหชาวบานมีสวนรวมเพื่อบังเกิดความรู ความเขาใจเกี่ยวกับหลักธรรม   
คําสอนของพระพุทธศาสนา แลวนําไปปฏิบัติใหมีชีวิตอยูในสังคมไดอยางรมเย็นเปนสุข  

วิธีการศึกษาวิจัย ไดใชวิธีการวิจัยทางมานุษยวิทยา โดยผูวิจัยจําเปนตองเดินทางไปสราง
ความสัมพันธที่ดีและเก็บขอมูลภาคสนามจากชาวเขาในหมูบาน ซ่ึงมีการใชการสังเกตการณ การ
ใชแบบสอบถาม การประชุม การพบปะสนทนากับผูนําและผูรูในหมูบานอยางไมเปนทางการ แลว
บันทึกไว  ขอมูลที่ไดจากภาคสนามสวนหนึ่งจะนํามาตรวจสอบความถูกตองกับเนื้อหาสาระที่มี
ผูเชี่ยวชาญเฉพาะเผาไดเขียนไว โดยเฉพาะเรื่องที่เกี่ยวกับวัฒนธรรมประเพณี 

ผลของการศึกษาวิจัยพบวา การเผยแผพระพุทธศาสนาของพระธรรมจาริกในหมูบาน
ชาวเขาบานหวยปง มีวิธีการที่เหมาะสมและเปนไปไดอยางคอยเปนคอยไป ไมขัดตอวัฒนธรรม
ประเพณีและความรูสึกนึกคิดของชาวเขา คือ การนําเอาวิธีการของกระบวนการมีสวนรวมของ
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ชาวเขามาเปนปจจัยหลักในการคนหาปญหา แกไขปญหาและพัฒนาตนเอง ขณะเดียวกันก็จะใช
กระบวนการมีสวนรวมของชาวเขาในการดําเนินงานดานการเผยแผพระพุทธศาสนา ซ่ึงเปนวิธีการ
ที่กระตุนทําใหชาวเขามีความตระหนักวา เปนกิจกรรมที่เขามีสวนเปนเจาของ มีสวนรับผิดชอบ
และมีสวนไดรับผลประโยชน ผลที่เกิดขึ้นยอมทําใหการเผยแผพระพุทธศาสนามีประสิทธิภาพ มี
คุณคาและมีความยั่งยืน สืบทอดตอยังชนรุนหลังตอไป 

ประเด็นสําคัญเรื่อง กระบวนการมีสวนรวมของประชาชนที่อาศัยอยูรวมกันเปนหมูบานใน
ดานการพัฒนาหรือดานการเผยแผพระพุทธศาสนาหรือดานอื่นๆก็คือ การดําเนินกิจกรรมสรางสรรค
ที่ทําใหสมาชกิในหมูบานเกดิการเรียนรูและเขาใจเรื่องขอมูล ขอเท็จจริง ปญหา และวิธีการแกไข
ปญหาหรือการพัฒนาตนเองและชุมชน แลวนําไปสูการใชปญญาในการวิเคราะหชุมชนรวมกัน 
และการหาแนวทางที่ถูกตองเหมาะสมสําหรับการดําเนินงานกิจกรรมหรือโครงการตอไป 

สําหรับการขยายงานดานการเผยแผพระพทุธศาสนาในหมูบานชาวเขา ทั้งในเชิงปริมาณ
และเชิงคุณภาพ จําเปนตองมีการสรรหาและฝกอบรมแกนนําชาวพุทธที่อาศัยอยูในหมูบานเพิ่มขึ้นให
มากเทาที่สามารถทําได ซ่ึงจะเปนตัวแทนของพระธรรมจาริกไดเปนอยางดี และเปนการ
แกปญหาขาดแคลนพระธรรมจาริกดวย อยางไรก็ตาม การเผยแผพระพุทธศาสนาของพระธรรม
จาริกที่มีปณิธานเพื่อสงเคราะหชาวโลก เพื่อใหเกิดประโยชนสุขแกคนหมูมากนั้น วิธีการที่
เหมาะสมที่สุดในปจจุบันคือ ใชกระบวนการมีสวนรวมของชาวเขาในกจิกรรมการเผยแผที่สําคัญ 
คือ การใชส่ือเสียงตามสาย การสรางและฝกแกนนําชาวพุทธ การจัดกิจกรรมในวันสําคัญทาง
พระพุทธศาสนาและวันสําคญัของชาติ การสอนศีลธรรมในโรงเรียน การปฏิบัติตนตามหลักธรรม
ทางพระพุทธศาสนา และการจัดงานแสดงตนเปนพุทธมามกะ ซ่ึงคาดวาจะมีชาวเขาหันมายอมรบั
นับถือพระพุทธศาสนามากขึ้นและมีคณุภาพชีวิตที่ดีขึน้ 
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ABSTRACT 

 

 The following research is about “The participation process of hilltribes in the 
propagation of Buddhism of Phra Dhammajarika in Ban Huai Pong, Chiang Dao, Chiang 
Mai” conducted for the objective of finding the appropriate method for the propagation of 
Buddhism in the hill tribe villages. There are two strategies; firstly, the participation of 
hilltribes is about problem solving and self-help development. The other is the participation 
of hilltribes in the propagation of Buddhism through important activities which can make 
them develop more knowledge and more understanding the ideals and principles of 
Buddhism. Then they will accept and practice in Buddhist Ethics, which give them more 
happier lives in society. 
 Research Methodology: The researcher used the anthropological approach to work 
with the people in the village. In this method he must create good relationships with the 
hilltribes, collect data and information by observation, using questionnaires, meetings, and 

Page 7 of 150

ลิขส
ิท
ธิ์เป

็น
ของมห

าวิท
ยาลัยมห

าจุฬ
าลงกรณ

ราชวิท
ยาลัย



 ง 

talking with the leaders and elders of the village. The information about culture and tradition 
will be checked with articles and documents which were written by hilltribe experts. 
 The result of this research discovered that the propagation of Buddhism of Phra 
Dhammajarika in Ban Huai Pong by using “People participation” is suitable and possible 
because it does not destroy their social values and cultures. The participation process is the 
main factor of fact finding, problem solving and self-help development. Meanwhile, the 
process will urge villagers to realize their responsibility and the advantages they can gain 
from activities involving the propagation of Buddhism. The final results are efficient, 
valuable, and sustainable for Buddhism and they carry over to the next generation. 
 The important issue of “people participation process” in the development or 
propagation of Buddhism is to appreciate activities that make the membership of the village 
know and understand about data, facts, problems, and methods of problem solving or self-
help and community development. Then it will guide the villagers to use their wisdom of 
villagers to analyze their community, and also to find the right and suitable method for 
carrying out activities or projects. 
 For the extension of Buddhist propagation in the hilltribe village, both quantity and 
quality, it is necessary to select and train as many leaders of Buddhist members who are 
living in villages, as much as possible. They will then be good representatives of Phra 
Dhammajarika in the village and solve the problem about the current lack of Phra 
Dhammajarika in villages. The propagation of Buddhism of Phra Dhammajarika for 
determination of helping people in the world, benefits a lot of people, increasing their 
quality of life. The most appropriate method nowadays is to use the “people participation 
process” in the important activities such as: using the mass media broadcasting, to select 
and train leaders of Buddhist community members, to operate activities on the important 
days of Buddhism and of the nation, to teach moral and ethics in schools, to practice by 
following Dhamma of Buddhism and to operate the activities of vowing and association to 
be Buddhist. At lastly, the researcher hopes that hilltribes will be more accepting of 
Buddhism and have a better quality of life. 
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กิตติกรรมประกาศ 
 

วิทยานิพนธฉบับนี้ สําเร็จไดดวยดี เพราะความเมตตาจากอาจารยพระครูพิพิธสุตาทร 
ประธานกรรมการ และกรรมการอีก ๒ ทานคือ อาจารย ดร.เทพประวณิ จนัทรแรง  และ อาจารย 
ดร.วิโรจน อินทนนท ซ่ึงเปนคณะกรรมการควบคุมวิทยานิพนธรวมทั้งเปนอาจารยที่ปรึกษา
วิทยานิพนธ ที่ไดใหขอคิด คําแนะนํา และแนวทางในการเก็บขอมูลการคนหาเอกสารเพื่อใชอางองิ 
และแนวทางการเขียน อันเปนประโยชนอยางยิ่งในการศกึษาวจิัยเร่ืองนี้ และผูที่มีสวนสําคัญในการ
ตรวจสอบ แกไขเพิ่มเติมรูปแบบวิทยานพินธ คือ พระอาจารย พระมหาดร.ณรงค กนฺตสีโล ผูทํา
วิทยานิพนธตองขอกราบนมัสการและขอบพระคุณเปนอยางยิ่งมา ณ ที่นี้ 

ขอกราบนมัสการขอบคุณ พระจรัญ จรณธมฺโม พระธรรมจาริกประจําอาศรมบานหวยปง 
หมูที่ ๕ ต.แมนะ อ.เชยีงดาว จ.เชียงใหม ทีช่วยเหลือในการเก็บขอมูล อํานวยความสะดวกดานที่พกั
และอาหาร ตลอดระยะเวลาที่เดินทางไปศกึษาวจิัยเปนประจําทุกเดือนในรอบ ๑ ปเศษ 

ขอขอบคุณ คุณครูน้ําทิพย เขื่อนเพชร  คณุครูสแกวัลย พุมเมฆ  ครู กศน.ของศูนยการเรียน
ชุมชนชาวไทยภูเขาแมฟาหลวงบานหวยปง ที่ไดชวยเหลือในการสํารวจขอมูลครัวเรือน รวมทั้งการ
จัดประชุมชาวบาน ในการสํามะโนปญหา (Problem census) ของชุมชนดวย 

บุคคลสําคัญของหมูบาน คือ นายมหาใจ กรแสง ผูนําชนเผาปะหลอง และนายแดง ปูยี่ ผูนํา
ชนเผามูเซอ รวมทั้งคณะกรรมการหมูบานและชาวบานทุกหลังคาเรือน ไดมีน้ําใจไมตรีอันดี ให
ความเปนกันเอง ใหขอมูลและความรูดานอัตลักษณทางวัฒนธรรมประเพณีของชนเผา จึงขอ 
ขอบคุณอยางมากและเปนความทรงจําที่มิอาจลืมตลอดไป 

คุณคาของวิทยานิพนธเรื่องนี้ ขอมอบแดคณาจารยของมหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราช
วิทยาลัยทุกทานที่ไดประสิทธิประสาทความรูดานพระพุทธศาสนา และศาสตรอ่ืนๆที่เกี่ยวของ ซ่ึง
เปนแรงบันดาลใจใหผูทําวิทยานิพนธไดทําการศึกษาคนควาดวยตนเอง และยึดถือหลักธรรมเปน
แนวปฏิบัติตอไป 

 
 
      ประเสริฐ  ชัยพิกุสิต 
      ๓๑ มีนาคม ๒๕๕๑ 
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 ฉ 

สารบัญ 
 

เร่ือง                       หนา 
 

บทคัดยอภาษาไทย           ก 
บทคัดยอภาษาอังกฤษ           ค 
กิตติกรรมประกาศ           จ 
สารบัญ             ฉ 
 

บทท่ี ๑  บทนํา            ๑ 
๑.๑ ความเปนมาและความสําคัญของปญหา       ๑ 
๑.๒ วัตถุประสงคของการวิจยั         ๕ 
๑.๓ ปญหาที่ตองการทราบ         ๕ 
๑.๔ คําจํากัดความของศัพทที่ใชในการวิจัย       ๖ 
๑.๕ ทบทวนเอกสารและรายงานการวิจยัที่เกีย่วของ      ๖ 
๑.๖ ประโยชนที่คาดวาจะไดรับ        ๑๔ 

 

บทท่ี ๒  แนวคิดและทฤษฎท่ีีเก่ียวของ        ๑๕ 
 แนวคดิที่เกีย่วของ         ๑๕ 

๒.๑ แนวคดิเรื่องการเผยแผหลักธรรมสมัยพุทธกาล     ๑๔ 
๒.๒ แนวคดิเรื่องการเผยแผพระพุทธศาสนาของโครงการพระธรรมจาริก   ๑๗ 
๒.๓ แนวคดิเรื่องการเผยแผพระพุทธศาสนาของวัดหนองปาพง อําเภอ   ๑๙ 

วารินชําราบ  จังหวดัอุบลราชธานี 
๒.๔ แนวคดิเรื่องการเผยแผพระพุทธศาสนาของวัดชลประทานรังสฤษฎ  ๒๒ 

อําเภอปากเกรด็  จังหวัดนนทบุรี 
๒.๕ แนวคดิเรื่องการเผยแผพระพุทธศาสนาของวัดเจดียแมครัว อําเภอ  ๒๓ 

สันทราย  จังหวัดเชยีงใหม 
 ทฤษฎีที่เกี่ยวของ        ๒๖ 

๒.๖ ทฤษฎีการมีสวนรวม       ๒๖ 
๒.๗ ทฤษฎีการสื่อสาร        ๒๘ 
๒.๘ ทฤษฎีการสังคมสงเคราะห       ๓๑ 
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 ช 

๒.๙ ทฤษฎีการพัฒนาชุมชน       ๓๕ 
 

บทท่ี ๓  วิธีดําเนินการวิจัย        ๔๑ 
๓.๑ ประเภทการวจิัย        ๔๑ 
๓.๒ ขอบเขตการวจิัย        ๔๑ 
๓.๓ ระยะเวลาการวิจัย        ๔๒ 
๓.๔ ประชากร         ๔๒ 
๓.๕ เครื่องมือการวจิัย        ๔๒ 
๓.๖ ขั้นตอนการวจิัย        ๔๓ 
๓.๗ การรวบรวมขอมูล        ๔๕ 
๓.๘ การวิเคราะหขอมูล       ๔๕ 
๓.๙ การจัดทํารายงานผลการวิจัย       ๔๕ 
๓.๑๐ กรอบแนวคิดการวิจยั       ๔๖ 

 

บทท่ี ๔  ผลการศึกษาวิจัย        ๔๗ 
๔.๑ บริบทชุมชนบานหวยปง       ๔๗ 
๔.๒ บทบาทหนาทีข่องพระธรรมจาริกดานการเผยแผพระพุทธศาสนา  ๗๒ 
๔.๓ วิธีการเผยแผพระพุทธศาสนาของพระธรรมจาริก    ๗๗ 
๔.๔ การมีสวนรวมของชาวเขาในการเผยแผพระพุทธศาสนา   ๘๖ 

 

บทท่ี ๕  สรุปผลการวิจัย อภิปรายผล และขอเสนอแนะ                  ๙๖ 
๕.๑ สรุปผลการวิจัย        ๙๖ 
๕.๒ อภิปรายผล            ๙๙ 
๕.๓ ขอเสนอแนะ                   ๑๐๓ 

 

บรรณานุกรม                     ๑๐๘ 
 

ภาคผนวก            
 ภาคผนวก ก.                   ๑๑๕ 
 ภาคผนวก ข.                    ๑๒๘ 
 ภาคผนวก ค.                   ๑๓๒ 
 

ประวัติผูวิจัย                    ๑๓๕ 
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บทที่ ๑ 
บทนํา 

 
 

๑.๑  ความเปนมาและความสําคัญของปญหา 
การเผยแผพระพุทธศาสนาเริ่มขึ้นตั้งแตสมัยพุทธกาล โดยพระพุทธองคทรงสงพระอรหันต

สาวกจํานวน ๖๐ รูป ไปประกาศหลักธรรม  เผยแผพระพุทธศาสนาเปนครั้งแรก  มีหลักฐานตามพุทธ
วจนะที่ตรัสไววา 

“จรถ  ภิกฺขเว  จาริกํ  พหุชนหิตาย  พหุชนสุขาย  โลกานุกมฺปาย  อตฺถาย  หิตาย  สุขาย  เทว
มนุสฺสาน ํ เทเสถ  ภิกฺขเว  ธมฺมํ  อาทิกลฺยาณํ  มชฺเฌกลฺยาณํ  ปริโยสานกลฺยาณํ  สาตฺถํ  สพฺยฺชนํ  เกวล
ปริปุณฺณํ  ปริสุทฺธํ  พฺรหฺมจริยํ  ปกาเสถ” ๑

แปลวา : “ภิกษุทั้งหลาย พวกเธอจงเที่ยวไป เพื่อประโยชนเกื้อกูลแกพหูชน เพื่อความสุขแก
พหูชน เพื่ออนุเคราะหโลก เพื่อประโยชนเกื้อกูล เพื่อความสุขแกเทวดาและมนุษยทั้งหลาย ภิกษุ
ทั้งหลาย พวกเธอจงแสดงธรรมอันงามในเบื้องตน งามในทามกลาง งามในที่สุด จงประกาศ
พรหมจรรย  พรอมทั้งอรรถและพยัญชนะอันบริสุทธิ์บริบูรณโดยสิ้นเชิง” ๒

การเผยแผพระพุทธศาสนาไดเปนไปอยางตอเนื่อง พระพุทธองคและพุทธสาวกไดเผยแผ
หลักธรรมคําสอนเปนเวลา ๔๕ ป  เมื่อเสด็จปรินิพพาน บรรดาสาวกและศาสนทายาทก็ไดสืบสานตอ
โดยยึดหลักธรรมเปนสรณะจวบจนถึงปจจุบัน 

ในมหาปรินิพพานสูตร กลาวถึงพระพุทธองคไดเสด็จพระดําเนิน หรือจาริกไปตามเมืองตางๆ
มากกวา ๑๐ แหง  ในพรรษาสุดทายเทานั้น ซึ่งเปนการปฏิบัติภารกิจหนาที่เผยแผหลักธรรมโดย
พระองคเอง 

หลังจากปรินิพพาน สมัยพุทธศตวรรษที่ ๓ พระเจาอโศกมหาราชไดสงคณะสมณทูตมีปรากฏ
ช่ือ ๒ รูป คอื พระโสณะเถระและพระอุตตระเถระ เดินทางมาเผยแผพระพุทธศาสนายังดินแดนที่
เรียกวา “สุวรรณภูมิ” ซึ่งมีหลักฐานทางโบราณคดีที่เช่ือถือไดวา เปนบริเวณพื้นที่ที่อยูในจังหวัด
นครปฐม หรือจังหวัดสุพรรณบุรีในปจจุบัน  

พระพรหมคุณาภรณ (ป.อ.ปยุตฺโต ป.ธ.๙) กลาวไววา พระพุทธศาสนายุคพระเจาอโศกที่เขามา
ในดินแดนแถบนี้ไดสืบตอกันมานาน  แตไมทราบเรื่องราวมากนัก 

                                                 
๑ วิ.ม.(บาลี)๔/๓๒/๔๐. 
๒ เสฐียรพงษ  วรรณปก, คําบรรยายพระไตรปฎก, พมิพคร้ังที่ ๓, (กรุงเทพฯ : ธรรมสภาและสถาบัน 

บันลอืธรรม. ๒๕๔๓) หนา ๔. 
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 ๒ 

จนกระทั่งถึงพุทธศาสนาของไทยแบบปจจุบันนี้ เพิ่งเริ่มในสมัยสุโขทัย (ราว พ.ศ.๑๘๐๐)  
คร้ังนั้นเรานําพระพุทธศาสนาผานพระสงฆมาจากลังกา  ซึ่งจําวัดอยูที่นครศรีธรรมราช  เพราะตอนนั้น
ลังกาเปนที่มั่นของพระพุทธศาสนาแบบเถรวาท สวนในอนิเดียนั้น พระพุทธศาสนาเถรวาทแบบของ
เราไดเสื่อมไปแลว๓

สําหรับกลุมชนที่อาศัยอยูบนพื้นที่สูงทางภาคเหนือของประเทศไทย ที่เรียกวา “ชาวเขา” มี
วัฒนธรรมประเพณีและความเชื่อถือแตกตางไปจากคนไทย โดยเฉพาะความเชื่อถือนั้น สวนใหญยังคง
นับถือ “ผี” ตามความเชื่อดั้งเดิมที่สืบสานตอจากบรรพบุรุษ 

การพัฒนาและสงเคราะหชาวเขาของรัฐ   มีจุดมุงหมายเพื่อพัฒนาใหชาวเขาเปนคนไทยที่มี
คุณภาพ สามารถพึ่งพาตนเองได ซึ่งจําเปนตองพัฒนาทั้งทางดานวัตถุและดานจิตใจควบคูกันไป การ
พัฒนาจิตใจจําเปนอยางยิ่งที่ตองมีหลักและเครื่องมือในการพัฒนา ทางคณะสงฆระดับสูงไดเล็งเห็น
ความสําคัญดังกลาว จึงไดมีดําริรวมกันกับฝายฆราวาส จัดต้ัง “คณะพระธรรมจาริก” ขึ้นมา ดําเนินงาน
ดานการเผยแผพระพุทธศาสนาในหมูบานชาวเขาที่อาศัยอยูกระจัดกระจายบนภูเขาตามจังหวัดตางๆ 
ทางภาคเหนือของประเทศไทย 

พระธรรมจาริกคือบุคคลที่ เปนพระภิกษุหรือสามเณรในพระพุทธศาสนา  ไดอาสาไป
ปฏิบัติงานประจําอยูตามอาศรมในหมูบานชาวเขาเผาตางๆ ที่อยูทางภาคเหนือและภาคกลางดาน
ตะวันตกของประเทศไทย  โดยมีหนวยงานที่รับผิดชอบดานบริหารจัดการ  คือโครงการพระธรรม
จาริก 

โครงการพระธรรมจาริก ไดเริ่มดําเนินงานมาตั้งแตป พ.ศ.๒๕๐๘ โดยการริเริ่มของนาย
ประสิทธิ์  ดิศวัฒน  หัวหนากองสงเคราะหชาวเขา กรมประชาสงเคราะห กระทรวงมหาดไทย ในขณะ
นั้น ไดกราบนมัสการพระธรรมกิติโสภณ เจาอาวาสวัดเบญจมบพิตรดุสิตวนาราม โดยไดเสนอ
แนวคิดการทดลองเผยแผพระพุทธศาสนาในหมูบานชาวเขา ซึ่งทานใหความเห็นชอบดวยและ
สนับสนุนโครงการดังกลาวนี้ โดยสรรหาคัดเลือกพระสงฆจากวัดตางๆ จํานวน ๕๐ รูป ไปปฏิบัติงาน
การเผยแผพระพุทธศาสนา จาํนวน ๑๐ หมูบานๆ ละ ๕ รูป ในทองที่จังหวัดเชียงใหม เชียงราย  ตาก  
แมฮองสอน  และเพชรบูรณ 

ผลการปฏิบัติงานระยะเริ่มแรกของพระธรรมจาริก สรางความยินดีพอใจแกชาวเขาในหมูบาน
เปนอยางย่ิง ชาวเขาไดแสดงตนเปนพุทธมามกะเปนจํานวนประมาณ ๘๐๐ คน  และสงบุตรหลานไป
บวชเรียนที่วัดเบญจมบพิตรฯ จํานวน ๑๒ คน  ซึ่งในการปฏิบัติงานของพระธรรมจาริกปแรกนั้นไดรับ
การสนับสนุนงบประมาณจากมูลนิธิเอเซีย เพื่อเปนคาใชจายในการเดินทางและจัดซื้อเครื่องอุปโภค
บริโภคที่จําเปนตองใชในชีวิตประจําวัน 

                                                 
๓ พระพรหมคุณาภรณ, “จาริกบุญ-จารึกธรรม (๒๙๕)”, ขาวสด, (๗ มิถนุายน ๒๕๔๙) : ๒๙ 
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 ๓ 

งานพระธรรมจาริกไดดําเนินการและขยายตัวมากขึ้นเปนลําดับครอบคลุมจํานวนหมูบานและ
ประชากรชาวเขาในจังหวัดตางๆทางภาคเหนือตอนบนและตอนลาง และไดรับการสนับสนุน
งบประมาณคาใชจายประจําปจากรัฐหรือทางราชการ คือสํานักงบประมาณไดจัดสรรเงินงบประมาณ
แผนดินใหทุกป และใหกรมประชาสงเคราะห๔เบิกจายใหกับโครงการพระธรรมจาริกตั้งแตพ.ศ.
๒๕๐๙ เปนตนมาจนถึงปจจุบัน 

จากอดีต พ.ศ.๒๕๐๘ ซึง่เปนปที่เริ่มโครงการพระธรรมจาริก ถึงปจจุบัน การเผยแผ
พระพุทธศาสนาในหมูบานชาวเขายังคงดําเนินการอยูอยางตอเนื่อง ปพ.ศ.๒๕๔๘ มีอาศรมพระธรรม
จาริกตั้งอยูในหมูบานชาวเขาจํานวน ๒๐๖ อาศรม มพีระธรรมจาริกปฏิบัติงานจํานวน ๒๒๖ รูป 
ปฏิบัติงานดานการเผยแผเขาถึงชาวเขาจํานวน ๔๐๘ หมูบาน  ประชากรชาวเขาที่หันมานับถือ
พระพุทธศาสนามีจํานวน ๑๐๒,๒๑๘ คน๕

อยางไรก็ดี จากการสํารวจและรวบรวมขอมูลตัวเลขจํานวนชาวเขาที่อาศัยอยูบนพื้นที่สูงทาง
ภาคเหนือ ภาคตะวันออกเฉียงเหนือ และภาคกลางดานตะวันตกของประเทศไทย ๒๐ จังหวัด ในป
พ.ศ.๒๕๔๕ มจีํานวน ๓,๔๒๒ หมูบาน  ๑๖๔,๖๓๗ หลังคาเรือน  ๑๘๖,๔๑๓ ครอบครัว  ประชากร 
๙๒๓,๒๕๗ คน๖

ระยะเวลาตั้งแตป พ.ศ.๒๕๐๘-๒๕๔๘  เปนเวลานาน ๔๐ ปที่โครงการพระธรรมจาริกได
ดําเนินงานอยางตอเนื่อง หากพิจารณาเรื่องปริมาณตัวเลขจํานวนชาวเขาที่พระธรรมจาริกเขาไปเผยแผ 
และเชื่อถือไดวาเปนชาวเขาที่หันมานับถือพระพุทธศาสนามีจํานวน ๔๐๘ หมูบาน จํานวนประชากร 
๑๐๒,๒๑๘ คน  คิดเฉลี่ยเปน ๑๑% เศษของจํานวนหมูบานและจํานวนประชากรชาวเขาทั้งหมดใน
ประเทศไทย 

สวนเรื่องคุณภาพการเปนชาวพุทธของชาวเขา ยังไมมีบุคคลหรือหนวยงานใดทําการศึกษา
วิจัยเร่ืองนี้ไว  

ปญหาการเผยแผพระพุทธศาสนาโดยพระธรรมจาริกในปจจุบัน หากจะพิจารณาเฉพาะดาน
ปริมาณก็กลาวไดวา จํานวนตัวเลขชาวเขาที่หันมานับถือพระพุทธศาสนาเพิ่มขึ้นในแตละปมีจํานวน
นอย หรือแทบจะไมเพิ่มขึ้นเลย เนื่องจากหมูบานหลักและหมูบานใกลเคียงในความรับผิดชอบของ

                                                 
๔

 กรมประชาสงเคราะห  ไดเปลี่ยนชื่อเปน กรมพัฒนาสังคมและสวัสดิการ ตาม พ.ร.บ. ปรับปรุงกระทรวง 

ทบวง กรม เมื่อป พ.ศ.๒๕๔๕ 
๕

 ฝายบริการและเผยแพร, “ขอมูลตัวเลขชาวเขา”, เชียงใหม : โครงการพระธรรมจาริกสวนภูมิภาค วัดศรโีสดา, 

๒๕๔๘ (อัดสําเนา) หนา ๑ 
๖

 กลุมประสานการจัดสวัสดิการแกชมุชนบนพื้นที่สูง, “ทําเนียบชุมชนบนพื้นที่สูง ๒๐ จังหวัดในประเทศไทย   

พ.ศ.๒๕๔๕”, (กรุงเทพฯ : กรมพฒันาสังคมและสวัสดิการ กระทรวงพัฒนาสังคมและความมั่นคงของมนุษย และองคการ
ทุนสําหรับเด็กแหงสหประชาชาต,ิ ๒๕๔๖) หนา ๕ 
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 ๔ 

อาศรมพระธรรมจาริกแตละแหงยังคงมีอยูเทาเดิม ไมมีปจจัยหรือขอบงช้ีใดๆวา จะมีปริมาณหรือ
ตัวเลขเพิ่มขึ้น 

การศึกษาวิจัยเรื่องนี้ จึงเปนการคนหาวิธีการการปฏิบัติงานของพระธรรมจาริกที่มีความ
เหมาะสมและเปนไปได สําหรับการเผยแผพระพุทธศาสนาในหมูบานใหบังเกิดผลดีกับชาวเขา ทําให
ชาวเขาหันมานับถือพระพุทธศาสนาเพิ่มมากขึ้น เปนการศึกษาวิจัยเพื่อ "หาความจริงใหไดและ
ใหสังคมมนุษยไดประโยชน"๗ โดยใชกระบวนการมีสวนรวมของชาวเขาในการเผยแผ
พระพุทธศาสนาที่ทําใหพระธรรมจาริกและชาวเขาในหมูบานเกิดการเรียนรูรวมกันเกี่ยวกับการศึกษา
ปญหาและแนะแนวทางแกไขปญหาในชุมชนหรือหมูบานของตนเองไดอยางถูกตองและยั่งยืน 
 

บานหวยปง - หมูบานที่ใชสาํหรับการวิจัย 
บานหวยปง เปนหมูบานตั้งอยูหมูที่ ๕ ตําบลแมนะ อําเภอเชียงดาว จังหวัดเชียงใหม หางจาก

อําเภอเชียงดาวไปทางทิศตะวันออกประมาณ ๑๑ กิโลเมตร  มีถนนลาดยางแอสฟลส จากตลาดอําเภอ
เชียงดาว ประมาณ ๗ กิโลเมตร  จากนั้นเปนถนนลําลองอีก ๔ กิโลเมตรเศษ รถยนตเขาถึงหมูบานได 
แตฤดูฝน ถนนเปยกแฉะ รถยนตเขาออกลําบาก ไมมีรถยนตโดยสารประจําทาง มีเพียงการใชรถยนต
สวนตัวหรือใชรถจักรยานยนตเทานั้น 

บานหวยปง ประกอบดวยชาวเขา ๒ เผาคือ มูเซอแดงและปะหลอง รวม ๘๓ หลังคาเรือน 
ประชากร ๓๖๙ คน   

ลักษณะหมูบาน 
บานหวยปงประกอบดวยประชากร ๒ เผาดังกลาว ซึ่งมีการแยกพื้นที่ต้ังหมูบานเปน ๒ หยอม

บาน บานมูเซอต้ังอยูบนสันเขาเนินเตี้ยๆทางทิศใต  และบานปะหลองตั้งอยูติดลําหวยทางทิศเหนือ  ทั้ง 
๒ หยอมบานตั้งอยูหางกันประมาณ ๑๐๐ เมตร  มีถนนและทางเดินสําหรับการติดตอไปมาหาสูกัน 
หมูบานแหงนี้ต้ังอยูในเขตปาสงวนแหงชาติ พื้นที่มีลักษณะเปนภูเขาแตไมสูงชันมากนัก ปาไมบริเวณ
ใกลหมูบานยังคงเปนปาที่คอนขางสมบูรณ บริเวณพื้นที่ทํากินของชาวบานทั้ง ๒ เผาจะอยูบริเวณใกล
หมูบาน และที่อยูหางไกลออกไปจากหมูบานก็มี ใชเวลาเดินทางไป ๑-๒ ช่ัวโมง  หมูบานแหงนี้ไฟฟา
ยังเขาไปไมถึง แตมีการใชไฟฟาโดยใชพลังงานจากแสงอาทิตย (โซลารเซลล) แทบทุกหลังคาเรือน 
ลักษณะบานเรือนปลูกสรางตามแบบเผาของตนเอง บานเปนแบบยกพื้น มุงดวยหญาคาหรือใบตองตึง 
ผูมีฐานะทางเศรษฐกิจระดับปานกลาง ก็จะปลูกสรางบานดวยวัสดุคงทนถาวร มุงหลังคาดวยกระเบื้อง   
ในหมูบานมูเซอมีโบสถคริสต ๑ แหง  และใกลหมูบานปะหลองมีอาศรมพระธรรมจาริก ๑ แหง 
 
                                                 
 ๗ พระธรรมปฎก (ป.อ.ปยุตฺโต), "การวิจัยตามหลักพระพุทธศาสนา", พุทธจักร ปที ่ ๔๘ ฉบับที่ ๓ (มนีาคม 
๒๕๔๗) : ๙-๑๗ 
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 ๕ 

เหตุผลท่ีเลือกหมูบานหวยปงสําหรับทําการวิจัย 
๑) เปนหมูบานที่มีขนาดใหญ มีจํานวน ๘๓ หลังคาเรือน ซึ่งสามารถเปนตัวอยาง (sample)  

ดานการดําเนินงานเกี่ยวกับการเผยแผพระพุทธศาสนาได 
๒) ความเชื่อถือมีหลากหลาย คือ มีทั้งผูที่นับถือพุทธ นับถือผี และนับถือคริสต  จึงนาสนใจ

วา การเผยแผพระพุทธศาสนาโดยพระธรรมจาริก จะจัดใหมีกิจกรรมที่เหมาะสม ซึ่งสามารถชักจูง
ชาวบานใหมีสวนรวมไดอยางไร 

๓) มีพระธรรมจาริกปฏิบัติงานประจําอยูในหมูบาน เปนพระภิกษุ ๑ รูปและสามเณรเผา   ปะ
หลอง ๑ รูป (พระภิกษุกําลังศึกษาวิชาสังคมสงเคราะหศาสตร มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราช
วิทยาลัย วิทยาเขตเชียงใหม หองเรียนวัดศรีโสดา อ.เมือง จ.เชียงใหม) ซึ่งเปนบุคคลที่เปนปจจัยสําคัญ
ในการดําเนินงานดานการเผยแผพระพุทธศาสนาในระดับหมูบาน  

๔) เปนหมูบานที่มีอัตลักษณประจําเผาเปนของตนเอง  แมวาจะตั้งอยูหางจากอําเภอเชียงดาว
เพียงประมาณ ๑๑ กิโลเมตร แตวัฒนธรรมประเพณี วิถีชีวิตของชนเผา ทั้งมูเซอและปะหลองมีความ
เปลี่ยนแปลงไมมากนัก 

๕) เปนหมูบานที่ไมมียาเสพติด ไมมีผูใดคา เสพ หรือเขารวมอยูในขบวนการดังกลาว ทําให
การทําวิจัยในหมูบานไมตองกังวลใจในเรื่องนี้ 
 

๑.๒ วัตถุประสงคของการวิจัย 
๑.๒.๑  เพื่อศึกษากระบวนการมีสวนรวมของชาวเขาในการเผยแผพระพุทธศาสนาของพระ

ธรรมจาริก 
๑.๒.๒  เพื่อศึกษาวิธีการเผยแผพระพุทธศาสนาของพระธรรมจาริก  ที่ทําใหชาวเขาหันมานับ

ถือพระพุทธศาสนาเพิ่มมากขึ้น 
 

๑.๓ ปญหาที่ตองการทราบ 
๑.๓.๑   วิธีการเผยแผพระพุทธศาสนาในหมูบานชาวเขา   เมื่อใชกระบวนการมีสวนรวมของ

ชาวเขาในการดําเนินงาน  จะเกิดผลอยางไร 
๑.๓.๒  การเผยแผพระพุทธศาสนา   มีวิธีการใดบางที่จะทําใหจํานวนชาวเขาที่หันมานับถือ

พระพุทธศาสนาเพิ่มมากขึ้น 
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 ๖ 

๑.๔ คําจํากัดความของศัพทที่ใชในการวิจัย 
๑.๔.๑    กระบวนการมีสวนรวม หมายถึง  ขั้นตอนการดําเนินกิจกรรมรวมกันระหวางชาวเขา

กับพระธรรมจาริกที่ปฏิบัติงานประจําอยูในหมูบานหวยปง ซึ่งเริ่มต้ังแตการคิดคนหาปญหา การ
วิเคราะห การวางแผน  การดําเนินการ  การติดตามและประเมินผล  

๑.๔.๒ พระธรรมจาริก หมายถึงบุคคลที่เปนพระภิกษุหรือสามเณรในพระพุทธศาสนา มี
ความพรอมในดานรางกาย จิตใจ สติปญญาความรู และไดอาสาไปปฏิบติังานดานการเผยแผพระพุทธ 
ศาสนาโดยอยูประจําในหมูบานชาวเขา บานหวยปง  ต.แมนะ  อ.เชียงดาว  จ.เชียงใหม 

๑.๔.๓ ชาวเขา หมายถึงกลุมชนเผาตางๆ ซึ่งสวนใหญอาศัยอยูบนภูเขาหรือบนพื้นที่สูง มี
วัฒนธรรมประเพณี วิถีชีวิต ความเชื่อถือที่เปนเอกลักษณในเผาของตนเอง ทางราชการกําหนดไวมี ๙ 
ชาติพันธุ  คือ  กะเหรี่ยง  มง  เมี่ยน  ลาหู  ลีซ ู ลัวะ (ถิ่น)  ขมุ  มลาบรี (ตองเหลือง)๘  

นอกจากนี้ กลุมชาติพันธุที่ทางราชการมิไดกําหนดไว แตในรายงานวิจัยเรื่องนี้ ได
อนุโลมจัดใหอยูในกลุมชาวเขาดวยคือ  ปะหลอง 

๑.๔.๔ การเผยแผ หมายถึง การประกาศศาสนธรรมหรือหลักธรรมในพระพุทธศาสนาแก
ชาวเขาในหมูบาน โดยวิธีใหการสงเคราะห พัฒนาและใหหลักธรรมเพื่อนําไปปฏิบติัดวย โดยไมขัด
ตอพระธรรมวินัยของสงฆและวัฒนธรรมประเพณีชองชาวเขา 
 

๑.๕  ทบทวนเอกสารและรายงานการวิจัยที่เก่ียวของ 
๑.๕.๑  รัฐธรรมนูญแหงราชอาณาจักรไทย  
รัฐธรรมนูญแหงราชอาณาจกัรไทย ฉบับปจจุบัน ปพ.ศ.๒๕๕๐ ไดมีบทบัญญัติเกี่ยวกับการมี

สวนรวมของบุคคลหรือของประชาชน และมีบทบัญญัติวาดวยพระพุทธศาสนาและศาสนาอื่น ไวดังนี ้
มาตรา ๕๘ บคุคลยอมมีสิทธิ มีสวนรวมในกระบวนการพิจารณาของเจาหนาที่ของรัฐ ในการ

ปฏิบัติราชการทางการปกครอง อันมีผลหรืออาจมีผลกระทบตอสิทธิและเสรีภาพของตน  
มาตรา ๖๗ วรรคแรก สิทธิของบุคคลที่จะมีสวนรวมกับรัฐและชุมชนในการอนุรักษ 

บํารุงรักษา และการไดประโยชนจากทรัพยากรธรรมชาติและความหลากหลายทางชีวภาพ และในการ
คุมครอง สงเสริม และรักษาคุณภาพสิ่งแวดลอมเพื่อใหดํารงชีพอยูไดอยางปกติและตอเนื่องใน
สิ่งแวดลอมที่จะไมกอใหเกิดอันตรายตอสุขภาพอนามัย สวัสดิภาพ หรือคุณภาพชีวิตของตน ยอม
ไดรับความคุมครองตามความเหมาะสม 

                                                 
 ๘ สํานักทะเบียนกลาง, “ระเบียบสํานักทะเบียนกลางวาดวยการพิจารณาลงรายการสถานะบุคคลในทะเบียน
ราษฎรใหแกบุคคลบนพื้นที่สูง  พ.ศ.๒๕๔๓”, กรุงเทพมหานคร : กระทรวงมหาดไทย, ๒๕๔๓ (อัดสําเนา) หนา ๒ 
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 ๗ 

มาตรา ๗๙ รัฐตองใหความอุปถัมภและคุมครองพระพุทธศาสนา ซึ่งเปนศาสนาที่ประชาชน
ชาวไทยสวนใหญนับถือมาชานาน และศาสนาอื่น ทั้งตองสงเสริมความเขาใจอันดีและความ
สมานฉันทระหวางศาสนิกชนของทุกศาสนา รวมทั้งสนับสนุนการนําหลักธรรมของศาสนามาใชเพื่อ
เสริมสรางคุณธรรมและพัฒนาคุณภาพชีวิต๙

๑.๕.๒  การมีสวนรวม ความหมายและรูปแบบ 
๑) ความหมายของการมีสวนรวม 

คณะกรรมการบริหารเพื่อประสานงานเฉพาะกิจในการพัฒนาชนบทขององคการ
สหประชาชาติ ใหความหมายของการมีสวนรวมของมวลชนไววา 

คือ  ความพยายามรวมกันของบุคคลที่เกี่ยวของ  ที่จะรวมพลังความพยายามและทรัพยากร
ใดๆ ที่เห็นควรนํามาใชใหบรรลุวัตถุประสงคตามที่เขาตั้งไว  การมีสวนรวมจึงเปนกระบวนการของ
การกระทําอยางแข็งขัน ที่ผูมีสวนรวมไดริเริ่มและลงมือกระทําตามความคิดและวิจารณญาณของ
ตนเอง รวมทั้งเปนกระบวนการที่พวกเขาสามารถควบคุมได สวนความคิดเรื่องการมีสวนรวมอยางผิว
เผิน   อันเปนเพียงการเอาคนมารวมกระทํากิจกรรมบางอยางตามความคิดหรือการวางแผนของผูอื่น
และควบคุมโดยผูอื่นนั้น  ไมอาจยอมรับไดวาเปนการมีสวนรวมที่แทจริง 

นรินทรชัย พัฒนพงศา ระบุวา การมีสวนรวม คือการใหประชาชนเขามาเกี่ยวของใน
กระบวนการการตัดสินใจ กระบวนการดําเนินโครงการและรวมรับผลประโยชนจากโครงการพัฒนา 
นอกจากนี้ยังเกี่ยวของกับความพยายามที่จะประเมินผลโครงการนั้นๆดวย๑๐

นาถยา วิสุทธิใจ สรุปวา การมีสวนรวมของชุมชน หมายถึง กระบวนการกระทําที่ประชาชนมี
ความสมัครใจเขามามีสวนในการดําเนินการเปลี่ยนแปลงเพื่อตัวประชาชนเอง  โดยใหประชาชนไดมี
สวนในการตัดสินใจเพื่อตนเอง  และมีสวนดําเนินการเพื่อใหบรรลุถึงวัตถุประสงคดังที่ปรารถนาหรือ
ที่ต้ังไว ทั้งนี้ ต

                                                

องมิใชเปนการกําหนดกรอบแนวคิดจากบุคคลภายนอก๑๑

นภัค วัฒนคุณ สรุปไววา การมีสวนรวม คือการรวมมือกันอยางจริงจัง โดยที่ทุกฝายตองรวม
คิด รวมวางแผน ตัดสินใจ คัดคานปญหา รวมลงทุนและรับผลประโยชนตอบแทน รวมปฏิบัติงาน 

 
๙

 รัฐธรรมนูญแหงราชอาณาจักรไทย พ.ศ.๒๕๕๐, ประกาศในราชกิจจานุเบกษา, (เลม ๑๒๔ ตอนที่ ๕๗ ก.  

วันที่ ๒๔ สิงหาคม ๒๕๕๐), หนา ๑๗, ๑๙ และ ๒๓ 
๑๐

 Peter Oakley and David Marsden, Approaches to Participation in Rural Development, (แนวทางในการ

ใหประชาชนมีสวนรวมในการพฒันาชนบท), แปลโดย นรินทรชัย พัฒนาพงศา, พิมพคร้ังที่ ๒, (กรุงเทพฯ : สํานักงาน
คณะกรรมการวิจยัแหงชาติ, ๒๕๓๘), หนาคํานํา, หนา ๑๙. 

๑๑
 นาถยา วิสุทธิใจ, “กระบวนการใหความชวยเหลือผูติดเชือ้เอดสโดยชุมชน ในหมูบานชนบทภาคเหนือ”, 

วิทยานิพนธปริญญาศึกษาศาสตรมหาบัณฑติ, (บัณฑิตวิทยาลัย : มหาวิทยาลัยเชียงใหม,๒๕๓๙), หนา ๒๖ 
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 ๘ 

ติดตามและประเมินผล และดําเนินการตางๆในสังคม รวมตลอดถึงการจัดการทรัพยากรที่มีอยูใน
สังคมดวยตนเอง๑๒

สรุปไดวา การมีสวนรวม หมายถึง การใดที่ประชาชนสมัครใจเขามามีสวนรวมคิดคนหา
ปญหา วางแผน  ตัดสินใจ รวมลงทุน รวมปฏิบัติงาน รวมรับผลประโยชนตอบแทน และติดตาม
ประเมินผลในกิจกรรมการดําเนินงานที่ตนเองมีสวนเกี่ยวของ 

๒) รูปแบบการมีสวนรวม 
โคเฮนและอัฟฮอฟฟ (Cohen + Uphoff) ไดจําแนกรูปแบบการมีสวนรวมในการพัฒนาชนบท

ไว ๔ ดาน ไดแก 
๒.๑) การมีสวนรวมในการตัดสินใจ (participation in decision-making) ต้ังแตชวงเริ่มตน

ของโครงการ  ชวงดําเนินการ  และชวงปฏิบัติการ 
๒.๒) การมีสวนรวมในการปฏิบัติการ (participation in implementation) ไดแก การ

สนับสนุนดานทรัพยากร  แรงงาน  เงิน  วัสดุอุปกรณ  และขอมูลขาวสาร  การบริหารและการ
ประสานงาน การขอความรวมมือ 

๒.๓) การมีสวนรวมในผลประโยชน (participation in benefits) ไดแก ผลประโยชนดานวัตถุ 
ดานสังคม และดานบุคคล 

๒.๔) การมีสวนรวมในการประเมินตน (participation in evaluation) มี ๒ รูปแบบคือ การมี
สวนรวมทางตรงและทางออม ควรรูวาใครบางที่มีสวนรวม และกอใหเกิดความตอเนื่องไดอยางไร 
อะไรเปนขอเสนอแนะที่จะนําไปสูการปฏิบัติอันจะกอใหเกิดความสําเร็จได๑๓ 

๑.๖.๓  การเผยแผศาสนธรรม 
คนึงนิตย และสุบรรณ จันทบุตร ไดศึกษาวิจัย เรื่อง ความสําเร็จในการปฏิบัติภารกิจของวัด : 

ศึกษาเฉพาะกรณี วัดหนองปาพง อําเภอวารินชําราบ จังหวัดอุบลราชธานี และไดกลาวถึง "สาระสําคญั
ของหลักสูตรการบริหารและจัดการวัด" ซึ่งกรมการศาสนาและสํานักงานสถาบันราชภัฏไดสรุปแนว
วิธีเผยแผพระพุทธศาสนาไวดังนี้ 
 ๑) ควรมีการคัดสรรอบรมบุคคล ผูจะมาบวชในพระพุทธศาสนาใหเปนที่มั่นใจที่จะเขามา
ศึกษาธรรม 

                                                 
๑๒

 นภัค วัฒนคุณ, “ความตองการในการมีสวนรวมของประชาชนในการพัฒนาการทองเที่ยว กรณีเวียงทากาน 

ตําบลบานกลาง อําเภอสันปาตอง จังหวัดเชียงใหม”,วิทยานิพนธปริญญาศิลปศาสตรมหาบัณฑติ, (บัณฑิตวิทยาลัย : 
มหาวิทยาลัยเชียงใหม,๒๕๔๕), หนา ๑๖ 

๑๓
 อารีรัตน เถกิงสรคันธุ, “การมีสวนรวมในการพัฒนาและรับรองคุณภาพโรงพยาบาลของบุคลากร

โรงพยาบาลกําแพงเพชร”, วิทยานิพนธปริญญาพยาบาลศาสตรมหาบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย : มหาวิทยาลัยเชียงใหม
,๒๕๔๕), หนา ๙-๑๑ 
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 ๙ 

 ๒) ตองมีการศึกษาอบรมธรรมแกผูเขามาบวชทั้งกอน ระหวาง และหลังการบวชดวย 
 ๓) ตองมีการปฏิบัติธรรมในระหวางบวชเพื่อใหเกิดความรูความเขาใจอยางแทจริง เพื่อการ
เผยแผตอไปแกประชาชน 
 ๔) แตละวัดจักตองใหพระสงฆที่ศึกษาธรรมดีแลวใหไดมีโอกาสเผยแผธรรมแกประชาชน 
เพื่อประโยชนสุขแกประชาชน และความมั่นคงของพระพุทธศาสนา และตองพยายามวิเคราะหหาทาง
เผยแผธรรมตอประชาชนดวยความเมตตาอยางตอเนื่องดวย มิใชรอใหมีผูมานิมนตเทานั้น 
 ๕) กิจกรรมการศึกษาธรรมของพระและประชาชน ควรมุงใหการศึกษาและปฏิบัติธรรมอยาง
ตอเนื่อง ใหพัฒนาขึ้นเปนลําดับ ทั้งในการงานและการดําเนินชีวิตประจําวัน ดวยหลักการแหงความไม
ประมาทและหลักการแหงการพึ่งตนเอง 
 ๖) ศาสนาเปนที่พึ่งทางใจ ดังนั้นการปกครองสงฆใหมีพฤติกรรมและการกระทําที่เหมาะสม
นับเปนเรื่องสําคัญเบื้องตนที่พระทุกรูปพึงปฏิบัติ เจาอาวาสควรดําเนินการใหพระทุกรูปในสังกัดมี
ภาพลักษณที่ดี เมื่อประชาชนพบเห็นจักเกิดความศรัทธา ถือเปนการเผยแผพระพุทธศาสนาเบื้องตน
แลว 
 ๗) พระควรยึดหลักการเผยแผธรรมดวยหลัก ๖ ประการ ดังนี้ 
  ๗.๑) หามปรามการทําความชั่วทั้งมวล 
  ๗.๒) สงเสริมใหกระทําความดีทั้งมวล 
  ๗.๓) ใหไดฟงและไดรูธรรมที่ยังไมเคยรูไมเคยฟง 
  ๗.๔) ชวยเสริมในสิ่งที่ประชาชนไดยินไดรูแตไมเขาใจใหเขาใจ 
  ๗.๕) ใหคิดอนุเคราะหผูอื่นดวยความเมตตา ปรารถนาดี 
  ๗.๖) บอกทางสวรรคคือทางดําเนินชีวิตที่ดีที่ถูกตองใหประชาชน 
 ๘) การเผยแผธรรมควรศึกษากลุมคน หรือบุคคลเปาหมาย วิเคราะหการนําเสนอธรรมให
เหมาะสมตอสภาพ เหตุ ผล ตน ประมาณ กาลเวลา ชุมชน และบุคคล เปนสําคัญ 
 ๙) เจาอาวาสทุกแหงควรปกครองดูแลพระสงฆ สามเณร  ไวยาวัจกร  ศิษยวัด ผูอาศัยในวัด 
หรือเกี่ยวของกับวัด ใหมีพฤติกรรมที่เหมาะสมเปนการสรางศรัทธาแกประชาชนผูพบเห็น และมา
ติดตอกับวัด 
 ๑๐) จักตองพยายามบริหารวัดใหมีอาคารสถานที่อาณาบริเวณเหมาะสมตอการศึกษาและ
ปฏิบัติธรรมทั้งในสวนของพระภิกษุ  สามเณร  และประชาชน  ใหสอดคลองกับหลักการของ
พระพุทธศาสนา มีความสงบรมเย็น ทําใหอยากเขามาหาความสงบและศึกษาธรรม รวมทั้งสรรพสิ่ง
ตางๆ ทั้งมีชีวิตและไมมีชีวิต จักตองไมกอใหเกิดความเดือดรอนรําคาญแกประชาชนที่มาวัดหรือที่อยู
ใกลวัดดวย 
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 ๑๐ 

 ๑๑) วัดกับประชาชนจักตองเกื้อหนุนซึ่งกันและกัน พระพุทธศาสนาจึงจะอยูไดอยางมั่นคง 
ดังนั้นนอกจากพระจะใหธรรมแกประชาชนแลว ก็ควรจัดวัดและเครื่องใชของวัดอยางมีระบบให
เหมาะตอการใหบริการประชาชนเพื่อกิจการของพระพุทธศาสนา เพื่อใหเกิดความสัมพันธที่ดีตอกัน 
เปนการดึงประชาชนเขามาใกลชิดกับวัด และพระก็ควรหาทางชวยเหลือในดานธรรมแกประชาชน
ตอไปตามความเหมาะสมดวย 
 ๑๒) ประชาชนเปนจํานวนมากที่ยังเช่ือโชคลาง ของขลัง วัตถุมงคลและสิ่งศักดิ์สิทธิ์ โดยหวัง
วาสิ่งเหลานี้จะบันดาลความโชคดี ความร่ํารวย ความสําเร็จแกเขาได ทําใหประชาชนขาดการพึ่งตนเอง
ไมพัฒนา พระพุทธศาสนาควรทําหนาที่เปนยารักษาโรคเหลานี้ โดยการไมไปดูถูก ตําหนิ การกระทํา
เหลานั้น แตควรใชหลักธรรมในเรื่องเหตุผล เร่ืองการพึ่งตนเองเรื่องการศึกษา ฝกฝน พัฒนา และการ
ครองชีวิตอยางไมประมาท มาใชในการเผยแผโดยใหเครื่องรางของขลังสิ่งศักดิ์สิทธิ์ วัตถุมงคล เปน
เครื่องปดชองความประหวั่นใจ จักทําใหการเผยแผพระพุทธศาสนาไดผลดีย่ิงขึ้น 
 ๑๓) ศาสนาพุทธเปนของคูกับชุมชน วัดมีครบทุกตําบล และจะเปนศูนยรวมของประชาชนใน
แตละตําบล หากจะจัดการบริหารวัดใหเปนศูนยกลางการพัฒนาชุมชน ที่พัฒนาทั้งจิตใจและคุณภาพ
ชีวิตในดานอื่นๆ จะทําใหความสัมพันธของประชาชนกับพระพุทธศาสนาเจริญอยางย่ังยืน โดยที่
พระสงฆจะใหธรรมทานแกประชาชนสวนประชาชนจะใหอามิสทานแกพระสงฆ นับเปนการเกื้อกูล
กันอยางถูกตองเพื่อการมีพลังอยูในสังคมตอไป 
 ๑๔) การจัดบริหารวัดเพื่อเปนศูนยกลางการพัฒนาชุมชนจําเปนตองจัดใหประชาชนใน
ทองถิ่นมีสวนรวมในการเปนเจาของกิจกรรมของวัด รวมบริหารวัดตามหลักการของพระพุทธศาสนา
ดวย จึงสมควรปรับปรุงการบริหารวัดใหเปนองคกรบริหารวัด ถึงแมวัดแตละวัดจะเปนนิติบุคคลแลวก็
ตาม แตการมีองคกรรวมบริหารวัด เสนอความคิดและใหเจาอาวาสตัดสินใจดําเนินการ ประชาชนก็จะ
รวมดําเนินการอยางเต็มที่ เต็มใจ พุทธศาสนายอมเจริญย่ิงขึ้น 
 ๑๕) กรมการศาสนา และกระทรวงศึกษาธิการ ยอมมีเจตนาที่ดีในการรักษาและพัฒนา
พระพุทธศาสนา  ดังนั้น เจาอาวาสและพระภิกษุควรศึกษางานโครงการของทางราชการ  เพื่อ
ประสานกันดําเนินใหเกิดพลังการพัฒนาพระพุทธศาสนายิ่งขึ้น 
 ๑๖) วัดทุกวัดควรไดดําเนินการรักษาและฟนฟูธรรมชาติ เชน รวมจัดโครงการปาชุมชน 
โครงการอุทยานการศึกษา เปนตน ซึ่งจะไดเห็นการสงเสริมการปลูกตนไม และการใชตนไมเปน
เครื่องมือในการเผยแผธรรมตอไปดวย 
 ๑๗) มหาเถรสมาคมเปนองคกรสงฆสูงสุด ซึ่งเจาอาวาสและพระสงฆจะตองศึกษา สงเสริม 
สนับสนุน ประสานงานเพื่อการเผยแผธรรมและพัฒนาพระพุทธศาสนาจะไดตรงตามนโยบาย ถูก
ทิศทางแกไขสถานการณและเหมาะสมกับโอกาส ยอมเปนพลังสงเสริมการพัฒนาย่ิงขึ้น 
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 ๑๑ 

 ๑๘) หลักการบริการ การดําเนินงานตางๆ ควรมีการวางแผนระยะยาว ระยะสั้น เพื่อการ
ปฏิบัติพัฒนาวัด และควรใหประชาชนในทองถิ่นมีสวนรวมอยางสม่ําเสมอ หลักการเหลานี้พระสงฆ
สามารถคนควาใหเกิดการเรียนรูไดซึ่งจักตองยึดหลักการ การฝกฝน การพัฒนา การไมประมาท และ
หลักการพึ่งตัวเองเปนสําคัญ จึงจะบังเกิดผลดี 
 ๑๙) สงฆควรมีความสมถะ มีความเปนอยูงายๆ ไมหวังลาภสักการะ มุงศึกษาปฏิบัติธรรม 
และเผยแผธรรมแกประชาชน ดังนั้นกิจกรรมที่วัดตางๆ ดําเนินอยูขณะนี้จึงจําเปนตองมีการทบทวน 
สังคายนาเพื่อการพัฒนาที่มั่นคงยั่งยืนของพุทธศาสนาตอไป 
 ๒๐) ปจจุบันจํานวนพระสงฆมีมาก ย่ิงในฤดูพรรษายิ่งมีจํานวนมากขึ้นกวาปกติหลายเทา 
ดังนั้นจําเปนตองมีการปกครองพระบวชใหมโดยใหพระที่ประพฤติดีแลวดูแลปกครองอบรมพระบวช
ใหมเปนกลุมๆ จะชวยสงเสริมพระวินัย และการศึกษาของสงฆไดดีขึ้น ทําใหเกิดการพัฒนาสงฆ 
พัฒนาวัด พัฒนาบทบาทหนาที่ของสงฆ จนเกิดประโยชนตอประชาชนและประเทศชาติอยางแทจริง
๑๔

 พิสิฏฐ โคตรสุโพธิ์ และ พระมหานนทพันธ ปภสฺสโร ไดศึกษารูปแบบการจัดการศึกษาและ
การเผยแผศาสนธรรม กรณีศึกษา วัดศรีโสดา อําเภอเมืองฯ จังหวัดเชียงใหม สรุปผลดานปญหา 
วิธีแกไขปญหาและขอเสนอแนะบางประการเกี่ยวกับการเผยแผศาสนธรรม ดังนี้ 
 ก. ปญหาการเผยแผ พบวา 
  ๑) ขาดบุคลากรที่มีอุดมการณ ปฏิบัติดี ปฏิบัติชอบตามพระธรรมวินัย 
  ๒) ขาดการวางแผนที่ดี ระยะเวลาที่เหมาะสม 
  ๓) ขาดผูมีความชํานาญ และความตอเนื่องในการเผยแพร 
  ๔) งบประมาณไมเพียงพอตอการปฏิบัติงาน 
  ๕) ขาดหลักสูตรการอบรม ในทองที่ที่มีพระธรรมจาริกปฏิบัติงานอยู และสถานที่
ขางเคียง 
  ๖) ขาดสื่อตางๆ ที่จะอํานวยความสะดวกในการเผยแผ  
  ๗) ขาดกลยุทธและกลวิธีในการเผยแผกับชนตางวัฒนธรรม 
  ๘) ชุมชนชาวเขา ยึดติดตัวบุคคล คือพระธรรมจาริก เมื่อมีการโยกยายก็เกิดปญหากับ
พระธรรมจาริกใหมที่ไปทดแทนเพราะการปรับตัวเขาหากัน  

                                                 
๑๔

 คนึงนิตยและสุบรรณ จันทบุตร, รายงานการวิจัย เรือ่ง ความสําเร็จในการปฏิบัติภารกิจของวัด : ศึกษาเฉพาะ

กรณี วัดหนองปาพง อําเภอวารนิชําราบ จังหวัดอุบลราชธาน ี (กรุงเทพฯ : บริษัทพริกหวานกราฟฟค จํากัด, ๒๕๔๕), 
หนา ๒๒-๒๗ 
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 ๑๒ 

  ๙) ขาดความรูและชํานาญในภาษาของชาวเขาเผาที่จะไปจัดตั้งหรือปฏิบัติงานใน
อาศรม 
  ๑๐) ยังไมสามารถสรางศาสนทายาทที่เปนชาวเขา ออกไปปฏิบัติงานในอาศรม
ทองถิ่นของตนไดอยางถาวร 
 ข. วิธีการแกไขปญหาดานการเผยแผศาสนธรรม ไดขอสรุปจากการประชุมกลุมยอยดังนี้ 
  ๑) ควรเนนใหมุงมั่นตออุดมการณและการเครงครัดตอพระธรรมวินัย 
  ๒) จัดหาบุคลากรดานการเผยแผใหเพียงพอตอพื้นที่ที่อยูในขายการขยายงาน 
  ๓) มีการพัฒนาบุคลากร คือ พระธรรมจาริกในทองที่ใหมีความรูทันสมัย สามารถ
พัฒนาเทคนิคการเผยแผที่นาสนใจ 
  ๔) ควรมีสื่อหลากหลายเพื่อเผยแผอบรมสามารถประยุกตใชไดอยางเหมาะสม 
  ๕) ควรมีระบบการอบรมสัมมนา สรางความเขาใจและเกิดอุดมการณรวมกันเปน
ระยะๆ 
  ๖) ควรใหทุกฝายมีสวนรวมในการบริหารการจัดการ ช้ีแจงนโยบายใหชัดเจน และ
โปรงใส สามารถตรวจสอบได 
  ๗) ควรฝกชาวเขาใหเปนยุวพุทธกลับไปปฏิบัติงานในพื้นที่บานเกิด หรือสรางพระ
ธรรมจาริกฐานะศาสนทายาทในทองถิ่นขึ้นมา 
  ๘) ควรสรางแกนนําชาวพุทธขึ้นในแตละอาศรมใหไดอาศรมละ 1 กลุมแกนนํา 
  ๙) ควรประเมินผลงาน เพื่อการติดตามปละพัฒนาของโครงการพระธรรมจาริกอยาง
ตอเนื่อง๑๕

 มนัส ภาคภูมิ บรรยายพิเศษเนื่องในงานประชุมสัมมนาพระนักเผยแผพระพุทธศาสนาบน
พื้นที่สูง ณ วัดศรีโสดา จังหวัดเชียงใหม สรุปวา 
 การเผยแผพระพุทธศาสนาของพระธรรมจาริก 

- ควรเชิญชวนใหชาวเขาปฏิบัติธรรมในวันพระ 
- พระธรรมจาริกตองมีแผนปฏิบัติงานแตละเดือนวา จะทําอะไร ที่ไหน อยางไร 
- พระธรรมจาริกตองประสานงานกับหนวยงานตางๆ เชน โรงเรียนในพื้นที่ 
- ในการจัดทําคูมือปฏิบัติงาน ควรมีเรื่องเกี่ยวกับวิธีการเผยแผของพระธรรมจาริกที่

ประสบผลสําเร็จ 
- ควรเปนตัวอยางในการทําสมาธิ กัมมัฏฐาน และชักจูงใหชาวเขาปฏิบัติตาม๑๖ 

                                                 
๑๕

 พิสิฏฐ โคตรสุโพธ์ิ และพระมหานนทพันธ ปภสฺสโร, รายงานการวจิัยเรื่อง รูปแบบการจัดการศึกษาและเผย

แผศาสนธรรม : กรณีศึกษาวัดศรีโสดา จังหวัดเชียงใหม, ๒๕๔๖ (อดัสําเนา) หนา ๑๐๐-๑๐๑  
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 ๑๓ 

 ประจวบ ประเสริฐสังข ไดศึกษาเรื่อง ปจจัยที่มีผลตอการปฏิบัติงานของพระธรรมจาริก : 
ศึกษาเฉพาะกรณีพระธรรมจาริกที่ปฏิบัติงานในจังหวัดเชียงใหม สรุปไดวา 
 ก. ปญหาและอุปสรรคในการปฏิบัติงานของพระธรรมจาริก 
 ๑) ปญหาและอุปสรรคที่เกี่ยวกับตัวพระธรรมจาริกเอง ไดแก พระธรรมจาริกมีปญหาในเรื่อง
การเดินทางเขาสูพื้นที่ซึ่งทุรกันดารและหางไกลไมมียานพาหนะ ปญหาเรื่องที่พักอาศัยไมเพียงพอ 
ขาดวัสดุอุปกรณเครื่องใชตางๆ และปญหาเรื่องอาหารไมเพียงพอ 
 ๒) ปญหาเกี่ยวกับการบริหารงาน ไดแก การไดรับการสนับสนุนนอย คือการจัดสรร
งบประมาณและวัสดุอุปกรณที่ไมเพียงพอ ความลาชาในการติดตอสื่อสาร รวมทั้งการนิเทศงานที่นอย 
 ๓) ปญหาเกี่ยวกับการปฏิบัติงาน ไดแก การติดขัดในเรื่องการสื่อภาษากับชาวเขา เนื่องจาก
พระธรรมจาริกไมสามารถพูดภาษาของชาวเขาได ความขัดแยงทางแนวคิดระหวางพระธรรมจาริก
ดวยกัน และความขัดแยงในทางคานิยมของชาวเขาบางสวนที่ไมเอื้อตอการปฏิบัติงานของพระธรรม
จาริก 
 ข. ขอเสนอแนะ 
 ๑) ผูบริหารโครงการ ควรพิจารณาถึงวิธีการที่จะพัฒนาการปฏิบัติงานของพระธรรมจาริกดาน
การฝกอบรม การสนับสนุน ความพึงพอใจ และควรใหมีการตรวจเยี่ยมมากขึ้นกวาเดิม 
 ๒) พระธรรมจาริกผูปฏิบัติงานในพื้นที่ควรปรับตัวใหเขากับวิถีชีวิตของชาวบานใหได แตไม
ควรละทิ้งพระธรรมวินัย ควรจะอยูอาศรมใหญาติโยมไดทําบุญ รวมทั้งการกระจายเสียงของหอ
กระจายขาวควรเปดเสียงใหพอดี๑๗

 ประเสริฐ ชัยพิกุสิต  ไดศึกษาเรื่อง วิจัยและสงเสริมวัดเพื่อการพัฒนาการศึกษาและเผยแผ 
ศาสนธรรม : กรณีศึกษาวัดศรีโสดา อําเภอเมืองฯ จังหวัดเชียงใหม มีขอเสนอแนะดานการเผยแผศาสน
ธรรม สรุปไดวา 
 ๑) นําชาวบานที่เปนที่ยอมรับนับถือมาอบรมเปนแกนนําชาวพุทธ เพื่อชวยงานดานการเผยแผ 
 ๒) สงเสริมใหแกนนําชาวพุทธหรือบุตรหลานของเขา ไดศึกษาตอในระดับปริญญาตรี โดย
เดินทางมาเรียนรวมกับพระธรรมจาริกทุกเดือน ณ วัดศรีโสดา 
 ๓) หมูบานที่มีแกนนําชาวพุทธ  ควรจัดตั้งเครือขายและจัดตั้งกองทุนขึ้นสําหรับการ
ดําเนินงานดานการเผยแผพระพุทธศาสนาในระดับหมูบาน๑๘

                                                                                                                                            
 

๑๖
 มนัส ภาคภูม ิคําบรรยายพิเศษเรื่อง "การเผยแผพระพุทธศาสนาบนทีสู่ง" ณ วัดศรีโสดา จังหวัดเชียงใหม 

ระหวางวันที่ ๖-๘ สิงหาคม ๒๕๔๖, (อัดสําเนา) หนา ๒๑-๓๑ 

 
๑๗

 ประจวบ ประเสรฐิสังข “ปจจัยที่มผีลตอการปฏบิัติงานของพระธรรมจาริก : ศึกษาเฉพาะกรณพีระธรรม

จาริกที่ปฏบิัติงานในจังหวัดเชียงใหม”  วิทยานิพนธพัฒนาชุมชนมหาบัณฑิต.(คณะสังคมสงเคราะหศาสตร มหาวิทยาลัย
ธรรมศาสตร,๒๕๔๐), บทคัดยอ หนา (2) 
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 ๑๔ 

จากการทบทวนเอกสารและรายงานการวิจัยที่เกี่ยวของ  สรุปไดวามีขอเสนอแนะดานการ
ประพฤติปฏิบัติตัวของพระสงฆหรือพระธรรมจาริกใหมีจริยวัตรอันงดงาม  ปฏิบัติตนตามพระธรรม
วินัยอยางเครงครัด  ตองสรางความเลื่อมใสศรัทธาของชาวบานใหเกิดขึ้น  เปนผูที่มีจิตวิญญาณที่
เสียสละ  อดทน  เปนที่พึ่งทางจิตใจและปญญาใหกับชาวบานได  สวนขอเสนอแนะเกี่ยวกับโครงการ 
พระธรรมจาริก คือการแกไขปรับปรุงดานการบริหารและจัดการใหเอื้ออํานวยหรือสนับสนุนงานพระ
ธรรมจาริกใหดีขึ้นกวาเดิม  ซึ่งจะเปนพลังเกื้อหนุนที่สําคัญในการปฏิบัติงานของพระธรรมจาริก 

อยางไรก็ดี  เอกสารและรายงานการวิจัยที่เกี่ยวของ  ไมมีขอคนพบและขอเสนอแนะเรื่อง
วิธีการเผยแผพระพุทธศาสนาที่จะเปนตนแบบหรือตัวอยางสําหรับพระธรรมจาริก ไดนําไป
ประยุกตใชในอาศรมและหมูบานที่ตนรับผิดชอบ  การทําวิจัยเชิงปฏิบัติการเรื่องนี้ จึงคาดหวังวา จะ
เปนองคความรูดานการเผยแผพระพุทธศาสนาที่เกิดจากการทดลองปฏิบัติจริงในหมูบานชาวเขา 
สามารถนําไปประยุกตขยายผลตอไปได   ซึ่งผูบริหารงานโครงการพระธรรมจาริกสวนภูมิภาค  วัดศรี
โสดา  ไดใหความเห็นชอบและใหการสนับสนุน 
 

๑.๖ ประโยชนที่คาดวาจะไดรับ 
๑.๖.๑ “กระบวนการมีสวนรวมของชาวเขา” ในการเผยแผพระพุทธศาสนาของพระธรรม

จาริก จะเปนตนแบบในการนําไปประยุกตใชสําหรับการเผยแผพระพุทธศาสนาในหมูบานชาวเขาแหง
อื่นๆได 

๑.๖.๒    ความเลื่อมใสศรัทธาของชาวเขาตอพระธรรมจาริก ความรูความเขาใจ การยอมรับ
และการนําหลักธรรมไปปฏิบัติ มีผลทําใหจํานวนชาวเขาที่หันมานับถือพระพุทธศาสนาเพิ่มมากขึ้น 
 
 
 
 

______________________________ 
 

                                                                                                                                            
 

๑๘
 ประเสริฐ ชัยพิกสิุต รายงานการวจิัยเรื่อง "วิจัยและสงเสริมวัดเพื่อการพัฒนาการศึกษาและเผยแผ         

ศาสนธรรม : กรณีศึกษาวัดศรีโสดา อําเภอเมืองฯ จังหวัดเชียงใหม", ๒๕๔๗ (อัดสําเนา) หนา ๕๒ 
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 ๑๕ 

บทที่ ๒ 
แนวคิดและทฤษฎีที่เกี่ยวของ 

 

แนวคิดที่เกี่ยวของ 
๒.๑ แนวคิดเรื่องการเผยแผหลักธรรมสมัยพุทธกาล 

พระพุทธองคไดสงพระอรหันตสาวกจํานวน ๖๐ รูป เดินทางไปประกาศพรหมจรรย 
หรือหลักธรรมคําสอน ซ่ึงเปนการเผยแผพระพุทธศาสนาครั้งแรก และหลังจากพระพุทธเจาตรัสรูได 
๙ เดือน เมื่อเสร็จพุทธกิจแสดงธรรมที่ถํ้าสุกรชาตาแลว ก็เสด็จมาประทับที่วัดเวฬวุนั เมืองราชคฤห 
แควนมคธ ประเทศอินเดียในปจจุบัน วันนั้นตรงกับวันเพ็ญเดือนมาฆะหรือเดือน ๓ เวลาบาย พระ
อรหันตสาวกของพระองคจาํนวน ๑,๒๕๐ รูป ไดมาประชุมพรอมกัน ณ ที่ประทับของพระพุทธเจา 
มีเหตุมหัศจรรยเกดิขึ้นเปนองคประกอบสําคัญ ๔ ประการคือ 

๑) เปนวนัขึ้น ๑๕ ค่ํา เดือน ๓ 
๒) พระสงฆจํานวน ๑,๒๕๐ รูป มาประชุมพรอมกันโดยมไิดนัดหมาย 
๓) พระสงฆทั้งหมดเปนพระอรหันตผูไดอภิญญา ๖ 
๔) พระสงฆทั้งหมดไดรับการอปุสมบทโดยตรงจากพระพุทธเจา 
วันสําคัญดังกลาวมีช่ือเรียกอีกอยางหนึ่งวา วันจาตุรงคสันนิบาต โอกาสนี้ พระพทุธเจา

ไดแสดงโอวาทปาติโมกข ในที่ประชุมสงฆเหลานั้น๑๙

โอวาทปาติโมกข   หมายถึง   คําสอนที่เปนหลักสําคัญในการเผยแผพระพุทธศาสนาที่
พระพุทธเจาทรงแสดงแกพระอรหันต  เพื่อใหใชเปนแนวทางการดําเนินงานตอไป  มีการ
กําหนดให นิพพาน หรือความหลุดพนจากทุกขเปนเปาหมายสูงสุดในการปฏิบัติธรรม 

แนวทางปฏิบัติธรรมใหยึดหลักธรรม  แบงเปน ๓ สวนคือ  หลักการ ๓  อุ

                                                       

ดมการณ ๔  
วิธีการ ๖  ซ่ึงขยายความไดดงันี้ 

หลักการ ๓ 
๑. การไมทําบาปทั้งปวง ไดแกการงดเวน การลด ละ เลิก ทําบาปทั้งปวง ซ่ึงไดแก 

อกุศลกรรมบถ  ทางแหงความชั่ว  มี ๑๐ ประการ  อันเปนความชั่วท้ังทางกาย ทางวาจา และทางใจ 
ความชั่วทางกาย  ไดแก  การฆาสัตว  การลักทรัพย  การประพฤติในกาม 
ความชั่วทางวาจา ไดแก การพูดเท็จ การพูดสอเสียด  การพูดคําหยาบ  การพูดเพอเจอ 

 
๑๙ พระเทพโสภณ, “วันมาฆบูชา”, พทุธจักร ปที ่๕๘  ฉบับที่ ๓ (มนีาคม ๒๕๔๗) : ๑๘-๑๙. 
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 ๑๖ 

ความชั่วทางใจ  ไดแก การอยากไดสมบตัิของผูอ่ืน การผูกพยาบาท และความเห็น
ผิดจากทํานองคลองธรรม 

๒. การทํากุศลใหถึงพรอม ไดแก การทําความดีทุกอยางซึง่ไดแก กุศลกรรมบถ เปน
แบบของการทําฝายดี ๑๐ อยาง  อันเปนความดีทางกาย  ทางวาจา  และทางใจ 

ความดีทางกาย  ไดแก การไมฆาสัตว ไมทํารายเบยีดเบยีนผูอ่ืน มีแตชวยเหลือ
เกื้อกูลกัน การไมถือเอาสิ่งของที่เจาของเขาไมไดใหมาเปนของตน มคีวามเอื้อเฟอเผ่ือแผ และการ
ไมประพฤติผิดในกาม 

การทําความดทีางวาจา  ไดแก การไมพดูเท็จ ไมพูดสอเสียด ไมพูดคําหยาบ และไม
พูดเพอเจอ พูดแตคําจริง  พูดคําออนหวาน  พูดคําใหเกิดความสามัคคีและพูดถูกกาลเทศะ 

การทําความดทีางใจ  ไดแก การไมโลภอยากไดของผูอ่ืน มีแตคิดเสียสละ การไมผูก
อาฆาตพยาบาท มีแตคิดเมตตาและปรารถนาดี และมีความเห็นความรูความเขาใจที่ถูกตองตาม
ทํานองคลองธรรม เชน เห็นวา ทําดีไดดี ทาํชั่วไดช่ัว 

๓. การทําจิตใหผองใส ไดแกการทําจิตของตนใหผองใสปราศจากนวิรณ ซ่ึงเปนเครื่อง
ขัดขวางจิตไมใหเขาถึงความสงบมี ๕ ประการ ไดแก 

๑) ความพอใจในกาม (กามฉนัทะ) 
๒) ความอาฆาตพยาบาท (พยาบาท) 
๓) ความหดหูทอแท งวงเหงาหาวนอน (ถีนมทิธะ) 
๔) ความฟุงซาน รําคาญ (อุทธัจจะกกุกุจจะ) และ 
๕) ความลังเลสงสัย (วิจิกจิฉา) เชน สงสัยในการทําความดี ความชัว่วามีผลจริง

หรือไม 
วิธีการทําจิตใหผองใส ที่แทจริงเกดิขึน้จากการละบาปทั้งปวงดวยการถือศีลและ

บําเพ็ญกุศลใหถึงพรอมดวยการปฏิบัติสมถะและวิปสสนา  จนไดบรรลุอรหัตผล  อันเปนความผอง
ใสที่แทจริง 
 

อุดมการณ ๔ 
๑. ความอดทน  ไดแก  ความอดกลั้น  ไมทําบาปทั้งทางกาย  วาจา  ใจ 
๒. ความไมเบียดเบียน  ไดแก  การงดเวนจากการทําราย  รบกวน  หรือเบยีดเบยีนผูอ่ืน 
๓. ความสงบ  ไดแก ปฏิบัติตนใหสงบทั้งกาย  ทางวาจา  และใจ 
๔. นิพพาน  ไดแก การดับทุกข ซ่ึงเปนเปาหมายสูงสุดในพระพุทธศาสนาเกิดขึ้นไดจาก

การดําเนนิชีวติ  ตามมรรคมีองค ๘ 
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 ๑๗ 

วิธีการ ๖ 
๑. ไมวาราย  ไดแก  ไมกลาวใหรายหรือ กลาวโจมตีใคร 
๒. ไมทําราย  ไดแก  ไมเบยีดเบียนผูอ่ืน 
๓. สํารวมในปาตโิมกข ไดแก ความเคารพระเบียบวนิัย กฎ กติกา กฎหมาย รวมทั้ง

ขนบธรรมเนียมประเพณีอันดีงามของสังคม 
๔. รูจักประมาณ  ไดแก  รูจักความพอดใีนการบริโภคอาหารหรือการใชสอยส่ิงตางๆ 
๕. อยูในสถานทีท่ี่สงัด  ไดแก  อยูในสถานทีส่งบมีส่ิงแวดลอมที่เหมาะสม 
๖. ฝกหัดจิตใจใหสงบ  ไดแก  ฝกหัดชําระจิต ใหสงบมีสุขภาพ คุณภาพ และ

ประสิทธิภาพที่ดี๒๐ 
 

การแสดงโอวาทปาติโมกข มีหลักธรรมสรุปไดวา ใหละเวนชั่ว กระทําความดี และทํา
จิตใจใหบริสุทธิ์ผองใส   ซ่ึงเปนแนวทางประพฤติปฏิบัติสําหรับพระสงฆในการเผยแผหลักธรรม
ทางพระพุทธศาสนา  ใหเกิดประโยชนสุขแกชาวโลก ไมมีการเปลี่ยนแปลงทั้งหลักการ  อุดมการณ  
และวิธีการดังกลาว  และไดสืบทอดตอๆมา จากสมัยพุทธกาลยืนยาวจนถึงปจจุบัน 

จากแนวคิดเรื่องการเผยแผหลักธรรมสมัยพุทธกาล สาระสําคัญคือโอวาทปาติโมกขของ
พระพุทธองค นับวาเปนเรื่องสําคัญอยางยิ่งสําหรับพระธรรมจาริกที่จะตองศึกษาเรียนรูใหเขาใจ
อยางถองแทและนํามาเปนหลักปฏิบัติในการเผยแผพระพุทธศาสนาในชุมชนระดับหมูบาน 
 

๒.๒ แนวคิดเรื่องการเผยแผพระพุทธศาสนาของโครงการพระธรรมจาริก 
โครงการพระธรรมจาริกไดเร่ิมตนในป พ.ศ.๒๕๐๘ ที่วดัเบญจมบพิตรดุสิตวนาราม 

กรุงเทพฯ และไดดําเนินงานอยางตอเนื่องมาจนถึงปจจบุัน ๔๒ ปเศษแลว การบริหารจัดการไดมี
สํานักงานบรหิารสวนกลางอยูที่วัดเบญจมบพิตรฯ และวดัปากน้ํา ภาษีเจริญ กรุงเทพฯ สํานักงาน
บริหารงานสวนภูมภิาคอยู ณ วัดศรีโสดา อําเภอเมืองฯ จังหวัดเชียงใหม 

โครงการพระธรรมจาริกสวนภูมภิาค เปนหนวยงานปฏิบตัิงานดานการบริหารงาน
เกี่ยวกับคณะพระธรรมจาริกทั้งหมด พระธรรมจาริกมีภารกิจหลักคือ การเผยแผพระพุทธศาสนาใน
หมูบานชาวเขาทุกกลุมชาตพิันธุ ซ่ึงรวมทั้งคนไทยที่อาศยัอยูบนพื้นที่สูงดวย 

                                                        
๒๐

 เรื่องเดียวกัน. หนา ๒๑-๒๒. 
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 ๑๘ 

แนวคิดในการเผยแผพระพุทธศาสนาของโครงการพระธรรมจาริกก็คือ การเผยแผ
หลักธรรมคําสอนของพระพุทธองคแกพหุชนในหมูบานใหมีความรู ความเขาใจ และสามารถนํา
หลักธรรมไปประพฤติปฏิบัติเพื่อประโยชนสุขแกตนเอง ครอบครัวและผูอ่ืนได 

การเผยแผพระพุทธศาสนาในหมูบานของชาวเขานั้น พระธรรมจาริกเปนตัวแทนสําคัญ
ของโครงการพระธรรมจาริกในการสื่อสาร หรือถายทอดองคความรูเร่ืองหลักธรรมคําสอนของ
พระพุทธศาสนาสูบุคคล กลุมและชุมชนโดยสวนรวม 

พระธรรมจาริกมีบทบาทหนาที่ตามภารกิจที่ไดรับมอบหมายหลายประการคือ ดาน
ศาสนา ดานชาวเขาสัมพันธ และดานการสนับสนุนงานสงเคราะหและพัฒนาชาวเขา 

ภารกิจดานศาสนา เปนแนวคิดที่กําหนดกรอบและแนวทางการปฏิบัติงานของพระธรรม
จาริกในดานการเผยแผพระพุทธศาสนาโดยตรง ซ่ึงไดวางไว ดังนี ้

๑) ปฏิบัติงานดานพัฒนาจิตใจ ชักชวนใหชาวเขานําคําส่ังสอนทางพระพุทธศาสนามา
ใชในชวีิตประจําวัน 

๒) สนับสนุนใหชาวเขาแสดงตนเปนพุทธมามกะ 
๓) เมื่อชาวเขาเกิดศรัทธาเลื่อมใสในบวรพระพุทธศาสนา สงบุตรหลานเขาบรรพชา

อุปสมบท ใหอํานวยความสะดวกใหสําเร็จสมเจตนา โดยคัดเลือกกุลบุตรชาวเขาเหลานั้น นําสง
รายช่ือที่สํานักงานบริหารงานโครงการพระธรรมจาริกสวนภูมิภาค 

๔) ปฏิบัติศาสนกิจ ไดแกการทาํวัตรเชา-เยน็ สวดมนตเจริญสมถวิปสสนากัมมัฏฐาน 
แผเมตตาใหสรรพสัตว ออกบิณฑบาตตามแบบอยางของพุทธบุตร เมื่อชาวเขานําอาหารมาถวายที่
อาศรม แนะนาํใหรูศาสนพิธี เชน ไหวพระ อาราธนาศีล รับศีล เปนตน 

๕) ชักชวนชาวเขาใหรวมมือกนับูรณปฏิสังขรณเสนาสนะในอาศรม ปรับปรุงบริเวณ
พื้นที่อาศรมใหเปนที่รมร่ืน เพื่อสรางศรัทธาแกผูพบเหน็ 

๖) จัดใหมีการทําบุญตักบาตร ฟงธรรมเปนประจําทุกวันธรรมสวนะ 
๗) จัดใหมีการบําเพ็ญกุศลตามเทศกาลในวาระตางๆ ตามประเพณีทางพระพุทธศาสนา๒๑ 
 

สวนภารกิจของพระธรรมจาริกดานชาวเขาสัมพันธ  และดานการสนับสนุนงาน
สงเคราะหและพัฒนาชาวเขา แมวาจะมิใชภารกิจหลัก แตก็มีความสําคัญอยางยิ่งที่จะละเลยเสียมิได 
เพราะเปนภารกิจที่จะสรางความเชื่อถือ เล่ือมใสศรัทธาในตัวพระธรรมจาริก ซ่ึงจะมีผลทําใหการ

                                                        
๒๑

 เอกสาร “ระเบียบคณะพระธรรมจาริกวาดวยการบรหิารงานโครงการพระธรรมจาริก พทุธศักราช ๒๕๓๙” 

ขอ ๑๒ หนา ๙-๑๐. 
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 ๑๙ 

เผยแผพระพุทธศาสนาเปนไปตามวัตถุประสงค ชาวเขามีคุณภาพชีวิตที่ดี ประพฤติปฏิบัติตาม
หลักธรรมในพระพุทธศาสนาดวยความเขาใจ ยอมรับ และมีความเลื่อมใสศรัทธาอยางแทจริง 
 

๒.๓ แนวคิดเรื่องการเผยแผพระพุทธศาสนาของวัดหนองปาพง อําเภอวารินชําราบ จังหวัด
อุบลราชธานี 

วัดหนองปาพง เปนวัดปา (วิปสสนาธุระ) กอตั้งปพ.ศ. ๒๔๙๗ ระยะแรกเปนสํานักสงฆ 
คร้ังแรกมีพระสงฆ ๔ รูป อยูอยางเรียบงายในกุฏิเล็กๆ มุงดวยหญาคา ไมมีไฟฟาใช อาหาร
บิณฑบาต ในสมัยแรกฝดเคือง พระโพธิญาณเถรหรือหลวงพอชา ไดพาลูกศิษยทําความเพียรอยาง
อุกฤษฏ ไมสนใจกับการพัฒนาทางวัตถุเทาไรนัก ประกอบกับทุนทางกอสรางก็ไมคอยมี 

ตอมา ช่ือเสียงของหลวงพอชาเริ่มขจรขจายทั้งในจังหวัดอุบลราชธานี และตางจังหวัด 
จํานวนพระภิกษุสามเณรเพิ่มขึ้นเรื่อยๆ ญาติโยมที่มากราบนมัสการหลวงพอก็มากขึ้นโดยลําดับ วัด
หนองปาพงจึงเติบโตตามเหตุและปจจัย โดยไดรับหนังสืออนุญาตใหเปนวัดอยางถูกตองตาม
กฎหมายในปพ.ศ. ๒๕๑๓ และในที่สุดก็พร่ังพรอมดวยถาวรวัตถุอันเหมาะสมกับวัดปา ซ่ึงมี
พระภิกษุ  สามเณรจํานวนมาก  กุฏิพระภิกษุสามเณร  ๗๐  หลัง  กุฏิแม ชี  ๖๐  หลัง  มีศาลา
เอนกประสงค หอฉัน เมรุเผาศพ พิพิธภัณฑ ในเนื้อที่ ๓๐๐ ไร 

ความสําคัญของวัดหนองปาพง คือเปนวัดตนแบบของวัดปาฝายอรัญวาสี ที่สามารถขยาย
การเผยแผพระพุทธศาสนาใหเปนที่ยอมรับแกศาสนิกชนทั่วไป ทั้งชาวไทยและชาวตางประเทศ ซ่ึง
มีจุดมุงหมายอยูที่การประพฤติพรหมจรรยเพื่อบรรลุมรรคผลนิพพาน อันเปนอุดมการณสูงสุด 

สําหรับแนวคิดในการเผยแผพระพุทธศาสนาของวัดปาพง อาจแบงเปน ๒ ระยะ คือ 
ระยะแรก สมัยพระโพธิญาณเถร (ชา สุภทฺโท) และระยะที่สอง สมัยพระวิสุทธิสังวรเถร (เล่ียม 
ฐิตธมฺโม) 

๒.๓.๑ สมัยพระโพธิญาณเถร (ชา สุภทฺโท) ระหวางปพ.ศ. ๒๔๙๗ – ๓๕๓๕     พอสรุปได
ดังนี้ 

แนวคิด สอนโดยการปฏิบัติใหดูเปนตัวอยาง ทําอยางพูด พูดอยางที่ทํา จึงกอใหเกิด
ศรัทธาเลื่อมใส ทานมีเมตตาอยางยิ่งตอลูกศิษย ญาติโยม 

การอบรมสั่งสอนลูกศิษยทั้งบรรพชิตและฆราวาส ทานทุมเทความวิริยะอุตสาหะ อุทิศ
เวลาในการฝกและขัดเกลาลูกศิษย จนกลาวไดวางานสรางคนเปนงานอันดับหนึ่งของทาน 

นอกจากแนะนําส่ังสอนแลว ยังสอดสองดูแลภิกษุสามเณร เกรงวาจะถูกกระแสโลก
ดึงดูดไป ทานหวงและหวงลูกศิษยยิ่งนัก ถาทราบวาพระเณรรูปใดจะลาสิกขา ทานจะหาอุบาย
ชวยเหลือและปองกันทุกวิถีทางจนสุดความสามารถ 
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 ๒๐ 

ทานมีอนุสาสที่ปาฏิหาริย คือคําสอนที่เปนจริง สอนใหเห็นจริงและนําไปปฏิบัติไดผล
สมจริงเปนที่นาอัศจรรย 

ลักษณะการสอนสมัยพระโพธิญาณเถร (ชา สุภทฺโท) 
๑. สอนงายๆ พูดงายๆ ไมยืดยาว ศิษยไมรูทาง ก็ช้ีทาง สอนใหแตกตางกันตามความ

ละเอียดของจิตใจระหวางพระเณรกับพระเถระ ใหโอกาสซักถามขอวัตรที่สงสัย 
๒. สอนดวยการทําใหดูเปนตัวอยาง ทําเหมือนพูด พูดเหมือนทํา  
๓. สงสานุศิษยออกเผยแผ จากคนถึงคน จากธรรมถึงธรรม มีความคิดวาครูบาอาจารย

สามารถแกไขปญหาได ใหคําแนะนําได มีผลมากกวาตํารา 
๔. ไมเนนปริมาณ แตเนนคุณภาพ สอนพระสงฆเปนหลัก ใหความสําคัญแกพระสงฆ

มากกวากลุมอ่ืนๆ โดยเหตุที่เห็นวา เปนบุคคลที่พรอมกวาผูอ่ืน  
๕. เนนจิตใจมากกวาวัตถุ สอนใหศิษยสรางวัดในใจ แลวญาติโยมจะสรางวัดภายนอก

เอง 
๖. ทานเขมงวดกวดขันแมเร่ืองเล็กนอยก็ไมละเวน โดยเชื่อวา เร่ืองเล็กๆ ถาปลอยไวก็จะ

เปนเรื่องใหญตอมา 
๗. การสอนจะดูอุปนิสัยของศิษย บางครั้งก็ดุ บางครั้งก็เมตตา 
๘. คัดเลือกสานุศิษยอายุ ๕ พรรษาขึ้นไป บริหารจัดการเทศนาสั่งสอนญาติโยมและ

ประกอบพิธีกรรมทางศาสนาได จะคัดเลือกใหออกไปอยูตามสาขา ฝกใหปกครองตนเอง 
๙. สอนอยางเฉียบขาดหาวหาญ เชน “ไมดีก็ใหมันตาย ไมตายก็ใหมันดี” ทานดุแตไม

โกรธ เทศนพระเณรอยางหนึ่ง เทศนญาติโยมธรรมดาก็อีกอยางหนึ่ง 
เอกลักษณในการเทศนของหลวงพอ คือการสอนหลักความจริงดวยภาษาที่งาย มีทฤษฎี

นอย มีคําอุปมาอุปไมยในสิ่งที่ผูฟงคุนเคยและอุทาหรณจากประสบการณของทาน สหธรรมิก ลูก
ศิษย ทําใหผูฟงเพลิดเพลิน 

กลอุบายในการเผยแผที่สําคัญของทานอีกประการหนึ่งคือ การใหพระฝรั่งสอนฝรั่ง โดย
ทานพิจารณาวานาจะเปนผลดีกวา เพราะยอมเขาใจในภาษา ภูมิหลัง ขนบธรรมเนียม วัฒนธรรม 

๒.๓.๒ สมัยพระวิสุทธิสังวรเถร (เล่ียม ฐิตธมฺโม) ระหวางปพ.ศ. ๒๕๓๕ – ปจจุบัน 
พระวิสุทธิสังวรเถร ไดดําเนินรอยปฏิบัติตามพระโพธิญาณเถรทุกประการ นั่นคือ “ทํา

ตัวใหดีกอนจึงคอยสอนผูอ่ืน” “ทําเหมือนพูด พูดเหมือนทํา” ทานไดขยายสาขาของวัดหนองปาพง
เพิ่มจํานวนมากขึ้น มีการจัดกิจกรรมรวมกันที่วัดหนองปาพงขึ้นปละ ๒ ครั้ง ไดแกงานปฏิบัติธรรม 
ระหวางวันที่ ๑๒ – ๑๗ มกราคม และการประชุมสงฆระหวางวันที่ ๑๖ – ๑๘ มิถุนายน ของทุกป 
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 ๒๑ 

การเผยแผพระพุทธศาสนาสมัยของพระวิสุทธิสังวรเถร มีหลายวิธี สรุปไดดังนี้คือ 
๑. การพิมพหนังสือ มีการพิมพธรรมะออกเผยแพร ซ่ึงมีจํานวนพิมพถึง ๑๒๔ ชุด และ

พิมพคร้ังละประมาณ ๑๐,๐๐๐ – ๒๐,๐๐๐ เลม 
๒. การปฏิบัติธรรม ในวันอุโบสถ วันขึ้น ๘ ค่ําและ ๑๔ หรือ ๑๕ ค่ํา จะมีอุบาสก 

อุบาสิกา มาถือศีลอุโบสถ (ศีล ๘) เฉล่ียคร้ังละประมาณ ๑๕๐ – ๓๐๐ คนตลอดป 
๓. การบรรพชาอุปสมบทแกกุลบุตร 
 ระหวางปพ.ศ. ๒๕๓๙ – ๒๕๔๓ มีชาวไทยและชาวตางประเทศมาบรรพชา

อุปสมบทจํานวนมาก เปนชาวไทย ๑๒๒ คน ชาวตางประเทศ ๓๙ คน รวม ๑๖๑ คน และมีอุบาสิกา
บวชชีจํานวนทั้งหมด ๒๑ คน๒๒

ขอมูลคร้ังลาสุด ตามที่ระบุไวในซีดีรอมประวัติและธรรมเทศนาของหลวงพอชา ซ่ึง
จัดทําโดยวัดมาบจันทร จ.ระยอง (สาขาที่ ๗๓ ของวัดหนองปาพง) แจงวา ปจจุบันมีวัดและสํานัก
สาขาของวัดหนองปาพงทั้งส้ิน ๑๙๙ สาขา ประกอบดวย 

สาขาหลัก ๑๔๔ สาขา (ภาคตะวันออกเฉียงเหนือ ภาคเหนือ ภาคกลาง และภาค
ตะวันออก) 

สาขาสํารอง ๔๑ สาขา (อยูระหวางการพิจารณาการรับสาขาจากคณะสงฆวัดหนองปา
พง) 

สาขาตางประเทศ ๑๔ สาขา (อยูในอังกฤษ ๕  ฝร่ังเศส ๑  สวิสเซอรแลนด ๑  อิตาลี ๑  
ออสเตรเลีย ๒  นิวซีแลนด ๒  สหรัฐอเมริกา ๑  และลาว ๑)๒๓

สรุปไดวา การเผยแผพระพุทธศาสนาของวัดปาพง เริ่มตนจากการหาที่ตั้งสําหรับสราง
วัด เปนวัดปา อยูกับปาในลักษณะเกื้อกูล ไมทําลาย เดิมเปนสํานักสงฆ ตอมาก็เปลี่ยนเปนวัด มีการ
ขยายสาขาเพิ่มขึ้นทั้งในและนอกประเทศ เนนการปฏิบัติธรรมของบุคลากรหลักคือ พระสงฆ 
เพื่อใหญาติโยมเกิดความเชื่อถือศรัทธาเขาวัด สนับสนุนกอสรางถาวรวัตถุ เปนแหลงพัฒนาจิตใจ
ใหเกิดศีล สมาธิ และปญญา 
 

                                                        
๒๒ คนึงนิตย และสุบรรณ จันทบุตร “ความสาํเร็จในการปฏิบัติภารกิจของวัด ศึกษาเฉพาะกรณีวัดหนองปาพง 

อําเภอวารินชําราบ จังหวัดอุบลราชธาน”ี (กรุงเทพฯ: บริษัทพริกหวานกราฟค จํากัด, ๒๕๔๕) หนา ๔๗-๕๖, ๑๑๔-๑๒๑. 
๒๓

 พระมหาอมรวิชญ ชาครเมธี (บุตรสาร) “ศึกษาเทคนิคการเผยแผพระพุทธศาสนาของพระโพธิญาณเถร (ชา 

สุภทฺโท)” วิทยานิพนธพุทธศาสตรมหาบัณฑติ (สาขาวิชาพระพทุธศาสนา บณัฑิตวิทยาลัย. มหาวทิยาลัยมหาจุฬาลงกรณ
ราชวิทยาลัย, ๒๕๔๗), หนา ๑๒๔-๑๒๘ 
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 ๒๒ 

๒.๔ แนวคิดเรื่องการเผยแผพระพุทธศาสนาของวัดชลประทานรังสฤษฏ อําเภอปากเกร็ด 
จังหวัดนนทบุรี 

วัดชลประทานรังสฤษฏ สรางขึ้นโดยกรมชลประทาน เมื่อปพ.ศ. ๒๕๐๓ ณ บริเวณริม
ถนนติวานนท ตําบลบางตลาด อําเภอปากเกร็ด จังหวัดนนทบุรี มีพื้นที่ ๔๕ ไร ไดรับการยกยอง
จากกรมศาสนาใหเปนวัดพฒันาตัวอยางดเีดนปพ.ศ. ๒๕๒๕ เจาอาวาสคือพระธรรมโกศาจารย 
เปนเจาอาวาสรูปแรกและมรณภาพเมื่อวนัที่ ๑๐ เดือนตุลาคม พ.ศ.๒๕๕๐ ทานเปนผูมีความรู 
ความสามารถสูงในทางธรรม และเปนทีเ่คารพศรัทธาของสาธุชนทั่วไป ทานมีช่ือเสียงในการเผย
แผธรรมะโดยวิธีการปาฐกถาธรรม มีผลงานเปนที่ประจกัษทางสื่อตางๆ ช่ือของทานเปนที่รูจักใน
แวดวงของพระพุทธศาสนาคือ “หลวงพอภิกขุ ปญญานนัทะ” ทานเคยจําพรรษากับทานพุทธทาส ที่
สวนโมกขพลาราม อําเภอไชยา จังหวดัสุราษฎรธานี และเคยจําพรรษาอยู ณ วัดอโุมงค ตําบลสุเทพ 
อําเภอเมืองฯ จังหวดัเชยีงใหม เปนเวลา ๑๐ ป (พ.ศ. ๒๔๙๓ – ๒๕๐๓) จากนัน้ทานไดรับนมินต
จากม.ล.ชูชาต ิกําภ ูอดีตอธบิดีกรมชลประทาน ใหเปนเจาอาวาสวดัชลประทานรังสฤษฏ ซ่ึงเปนวดั
ที่สรางขึ้นใหม เสร็จเรียบรอยแลวไดทําพิธีเปดและมอบถวายสังฆิกเสนาสนะ ในวนัที ่ ๒๐ 
พฤษภาคม พ.ศ. ๒๕๐๓ 

แนวคิด 
การเผยแผหลักธรรม วัดไดดําเนินการเพื่อใหพุทธศาสนิกชนไดมีความรูความเขาใจ

ที่ถูกตองในหลักธรรมของพระพุทธเจาและสามารถนําหลักธรรมไปประยุกตใชในชีวิตประจําวัน
ได โดยทําลายความเห็นผิดและการกระทําที่ผิดๆ ในหมูพุทธศาสนิกชนทั้งหลายใหหมดไป มุงให
ทุกกลุมเปาหมายไดมีความรูความเขาใจในหลักธรรมของพระพุทธเจาอยางกวางขวาง 

รูปแบบและวิธีการ 
เจาอาวาสคือพระธรรมโกศาจารย (ปญญานันทะภิกขุ) ไดดําเนินการ ๒ ลักษณะ คือ 
๑) การแสดงปาฐกถาธรรม  เปนการเทศนแนวใหม ใชวิธีการบรรยายธรรมดวย

ภาษาที่เขาใจงาย เนื้อหาสาระเหมาะสมสอดคลองกับสภาพปจจุบัน มีการจัดแสดงปาฐกถาธรรมขึ้น
ทั้งในวัดและนอกวัด รวมทั้งทางสถานีวิทยุ และโทรทัศนดวย 

การแสดงปาฐกถาธรรมในวัด จะจัดขึ้นทุกวันพระและวันอาทิตย โดยทางวัดได
จัดสถานที่ใหญาติโยมมาฟงธรรมไวเปนการเฉพาะ นอกจากนี้เมื่อพุทธศาสนิกชนมาบําเพ็ญกุศลที่
วัด เชนงานพิธีสวดอภิธรรม งานพิธีบวช พิธีแตงงาน วัดจะจัดใหมีการแสดงปาฐกถาธรรมที่
เหมาะสมกับพิ ธีตางๆ  เพื่อผูฟงจะไดนําหลักธรรมไปเปนขอคิดพิจารณาประยุกตใชใน
ชีวิตประจําวันของตนเอง 
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 ๒๓ 

การแสดงปาฐกถาธรรมนอกวัด เปนการเผยแผเชิงรุก ซ่ึงจะมีหนวยงานทั้ง
ภาครัฐและเอกชน นิมนตพระธรรมโกศาจารยหรือพระที่มีความรูความสามารถไปเทศนหรือแสดง
ปาฐกถาธรรม ครั้งละ ๑-๓ ช่ัวโมง หัวขอธรรมที่แสดงจะเลือกใหเหมาะสมกับกาลเวลา สถานที่
และบุคคล นอกจากนี้ทานยังไดรับนิมนตใหแสดงปาฐกถาธรรมที่สถานีวิทยุและโทรทัศนอยาง
ตอเนื่อง อาทิ รายการธรรมะวันอาทิตย เปนตน 

๒) การจัดทําหนังสือธรรมะและสื่อธรรมะ 
พระธรรมโกศาจารยไดเขียนหนังสือธรรมะไวมากมาย มีการจัดพิมพผลงาน

เขียนและผลงานแสดงปาฐกถาธรรมในโอกาสตางๆ แลวแจกจายเปนธรรมทานแกสาธุชนผูมีจิต
ศรัทธาทั้งหลาย มีสํานักพิมพหลายแหงจัดพิมพจําหนาย โดยที่วัดมิไดเรียกรองคาลิขสิทธิ์แต
ประการใด 

วัดไดจัดตั้ง “มูลนิธิปญญานันทะ” ขึ้นเมื่อปพ.ศ. ๒๕๓๔ มีวัตถุประสงค
ประการหนึ่งคือ เพื่อเผยแผพระพุทธศาสนาตามแนวปณิธานของทานปญญานันทะภิกขุ 

ตอมาปพ.ศ. ๒๕๓๖ วัดไดจัดตั้งมูลนิธิศูนยสืบอายุพระพุทธศาสนา โดยมี
วัตถุประสงคที่จะเผยแผพระพุทธศาสนา ดวยการพัฒนาบุคลากร จัดสรางสื่อและพิมพหนังสือ
พระพุทธศาสนา 

การจัดทําสื่อธรรมะ ไดมีการจัดทําภาพถาย สไลด ภาพยนตร วิดีโอเทป เทป
บันทึกเสียง และจัดทําหองสมุดไวในวัด รวมทั้งสนับสนุนการเผยแผธรรมะผานรายการทางวิทยุ
และโทรทัศน๒๔

สรุปไดวา การเผยแผพระพทุธศาสนาของวัดชลประทานรังสฤษฏเนนหนกัเรื่อง
การแสดงปาฐกถาธรรม และการทําส่ือธรรมะเผยแพรแกประชาชนผูสนใจทั่วไป ซ่ึงเปนที่รูจกั 
เล่ือมใสศรัทธาของพุทธศาสนิกชนทัว่ประเทศ 
 

๒.๕ แนวคิดเรื่องการเผยแผพระพุทธศาสนาของวัดเจดียแมครัว อําเภอสันทราย จงัหวัด
เชียงใหม 

วัดเจดียแมครวั เปนวดัศูนยกลางของชุมชนบานเจดียแมครัวและบานเจดียเจริญ ตั้งอยูริม
ถนนสายเชียงใหม-พราว ในทองที่หมูที่ ๓ ตําบลแมแฝกใหม อําเภอสันทราย จังหวัดเชียงใหม อยู

                                                        
๒๔

 บุญศรี พานะจิตต และศรีนวล ลภักิตโร. “ความสาํเร็จในการปฏิบัตภิารกิจของวัด : ศึกษาเฉพาะกรณวัีด

ชลประทานรังสฤษฎ อําเภอปากเกร็ด จังหวัดนนทบรุี” (กรุงเทพฯ : โรงพิมพแหงจุฬาลงกรณมหาวิทยาลยั, ๒๕๔๕) หนา 
๓๔-๓๕, ๗๔-๗๖ 
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 ๒๔ 

หางจากตวัเมอืงเชียงใหม ๒๓ กิโลเมตร และหางจากมหาวิทยาลัยแมโจ ๙ กิโลเมตร วัดแหงนี้มี
พระอธิการธงชัย ฐิตเมธี  เปนเจาอาวาสตั้งแตป พ.ศ.๒๕๔๒ ถึงปจจุบัน  อดีต พ.ศ.๒๕๔๐-
๒๕๔๒ มีพระครูสมุหวิเชยีร คุณธมฺโม เปนเจาอาวาส ปจจุบันยังคงจาํพรรษาอยู ณ วัดเจดียแมครัว 
และมีตําแหนงเปนเจาคณะตําบลแมแฝกใหม ซ่ึงมีวัดในความปกครองดูแล จํานวน ๗ วัด 

สําหรับสภาพชุมชนบานเจดยีแมครัวและบานเจดยีเจริญ มีลักษณะกึ่งเมืองกึ่งชนบท มี 
๓๓๖ หลังคาเรือน ประชากร ๑,๐๖๖ คน  โครงสรางทางกายภาพ ประกอบดวย หนวยงานของทาง
ราชการ อาทิ โรงเรียน สถานีอนามัย สถานีตํารวจ องคกรบริหารสวนตําบล และมตีลาดสด รานคา 
สถานีบริการน้ํามันเชื้อเพลิง และบานพักอาศัย ซ่ึงวัดเจดียแมครัวเปนองคกรหลักและสําคญัที่
ชาวบานรูจกัและเชื่อถือศรัทธาในฐานะเปนพุทธศาสนิกชนและเปนสมาชิกของชุมชน 

 

ปญหาของชุมชน 
บานเจดยีแมครัวและเจดยีเจริญ ชาวบานมีอาชีพหลักคือการเกษตร ทําการเพาะปลูก

พืชผักและผลไม มีน้ําจากคลองชลประทานแมแฝกสาํหรับใชในการเกษตรไดตลอดป มีที่ดินเปน
ของตนเอง โดยไดรับการจดัสรรจากทางราชการ ครัวเรือนละ ๑๕ ไร แตมีปญหามากคือเร่ือง
หนี้สิน ชาวบานไดกูยืมเงนิจากธนาคาร สหกรณ กองทุนหมูบาน พอคา บริษัทที่ทําธุรกิจสินเชื่อ 
รวมทั้งกูยืมจากกลุมสัจจะสะสมทรัพยดวย 

สาเหตุปญหาประการแรก ชาวบานมีทัศนคติ ความนิยมชมชอบกับวัตถุนิยมหรือบริโภค
นิยมตามกระแสของสังคมที่เปลี่ยนแปลงไป ทุกคนตองการเงินเพื่อแลกซื้อวัตถุมาใชสอยหรือ
บริโภค ไมวาจะเปนบาน รถยนต โทรศัพท ฯลฯ ประการที่สอง ทุกครัวเรือนตองการใหบุตรหลาน
ศึกษาเลาเรียนในระดับที่สูงขึ้น ซ่ึงตองเสียคาใชจายเปนจํานวนมาก และประการสุดทาย มีการใชจาย
ที่ไมประหยัด นิยมซ้ืออาหาร เครื่องดื่มสําเร็จรูป ของมึนเมา เลนการพนัน นิยมใชโทรศัพทมือถือ ใช
บัตรเครดิตสําหรับซื้อส่ิงของ เปนตน 

 

แนวทางแกไข 
วิธีการอยางหนึ่งในหลายๆ วิธีก็คือ การลดคาใชจายในการกูยืมเงนิจากธนาคาร จาก

บริษัทหางรานหรือพอคา แลวหนัมากูยมืเงินจากกองทุนที่ริเร่ิมตั้งขึ้นในหมูบาน ซ่ึงเรียกวากลุม 
“สัจจะสะสมทรัพย” กองทนุดังกลาวนี้ เปนองคกรทองถ่ินระดับหมูบานหรือระดบัรากแกว ที่มีการ
บริหารจัดการในลักษณะ “เปนของชุมชน โดยชุมชน และเพื่อชุมชน” ของตนเอง 
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 ๒๕ 

กลุมสัจจะสะสมทรัพย 
เดิมที ป พ.ศ.๒๕๔๒ มีการจัดตั้งกลุมออมทรัพยขึ้นตามคําแนะนําของเจาหนาที่

สํานักงานพัฒนาชุมชนอําเภอสันทราย มีสมาชิก ๙๙ ราย สมาชิกตองนําเงินมาฝากทุกเดือนๆละ 
๑๐-๑๐๐ บาท และสามารถกูยืมเงินไปใชจายไดตามกฎระเบียบที่กําหนดไว 

ป พ.ศ.๒๕๔๕ พระครูสมุหวิเชยีร คุณธมฺโม เจาคณะตําบลปาแฝก ไดนําคณะกรรมการ
กลุมออมทรัพย เดินทางไปดูงานการดําเนนิงานของกลุมสัจจะสะสมทรัพย วัดไผลอม อําเภอเมือง 
จังหวดัตราด หลังจากเดนิทางกลับมาแลว ไดมีการประชุมคณะกรรมการและตกลงใหเปลี่ยนช่ือ
กลุมเปน กลุมสัจจะสะสมทรัพย และไดนาํวิธีการบริหารจัดการมาปรบัใชกับสภาพชุมชนของบาน
เจดียแมครัวและเจดยีเจริญ  ใหบังเกิดผลดมีีประสิทธิภาพ 

พระครูสมุหวิเชียร คุณธมฺโม  เปนประธานที่ปรึกษาของกลุมดังกลาวนี้ การดําเนนิงาน
ประสบผลสําเร็จอยางดี แมจะมีปญหาก็สามารถชวยกันแกไข หาทางออกที่ดีได 

ระเบียบการฝากเงินและการกูยืมเงนิ กําหนดขึ้นใหสมาชิกปฏิบัติตามอยางเครงครัด การ
ดําเนินงานผานไปเพยีง ๒ ป ๑๐ เดือน (เดือนพฤษภาคม พ.ศ.๒๕๔๕ – เดือนมีนาคม พ.ศ.๒๕๔๘) 
มีสมาชิกจํานวน ๑๕๖ ราย มีเงินฝากของสมาชิกเดือนละ ๒๖,๗๕๐ บาท และมีเงนิฝาก (เงินออม) 
ทั้งส้ิน ๖๙๑,๐๐๐ บาท 

กองทุนแหงนี ้มีวัตถุประสงคสําคัญ ๓ ประการคือ การใหสมาชิกกูยืมเงินไปใชจาย การ
นําผลกําไร (ดอกผล) คืนใหกับสมาชิก และการใหสวัสดกิารดานการรกัษาพยาบาลหรือประสบภัย
ธรรมชาติ 

บทบาทของพระครูสมุหวิเชยีร คุณธมฺโม เกี่ยวกับการดําเนินงานของกลุมสัจจะสะสม
ทรัพย คือเปนผูนําทางความคิด ทําใหชาวบานเกิดกระบวนการเรยีนรูรวมกัน ลองผิดลองถูก ไดมี
ประสบการณ เกิดปญญาและพบแนวทางที่ถูกตองในการดําเนินงานตอไป๒๕

บทบาทสําคัญของทานที่เดนชัดอีกประการหนึ่งก็คือ   เปนที่ปรึกษา  ใหคําชี้แนะแกคณะ 
กรรมการและสมาชิกของกลุมใหดําเนินงานในแนวทางที่ถูกตอง ดังพระพุทธพจนที่วา “ตุมฺเหหิ 
กิจจํ อาตปฺป อกฺขาตาโร ตถาคตา”  แปลวา  “ทานทั้งหลายตองทําความเพียรพยายามเอง  พระ

                                                        
๒๕

 ประเสริฐ ชัยพิกสิุต. รายงานการศกึษาเรื่อง กลุมสัจจะสะสมทรัพย (บานเจดียแมครัวและบานเจดียเจรญิ ต.

แมแฝกใหม อ.สันทราย จ.เชียงใหม, ๒๕๒๘) (อัดสําเนา) หนา ๑-๙ 
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 ๒๖ 

ตถาคตเจาเปนแตผูบอกทาง”๒๖ พระครูสมุหวิเชียรฯ ไดเจริญรอยตามพระพุทธองค โดยเปนผู
ช้ีบอกทางที่ดีที่ถูกตองให ซ่ึงทานมิไดเปนผูดําเนินการเอง 

กิจกรรมที่ดําเนินงานอยูเปนเนืองนิตย ก็คอืการจัดประชมุสมาชิกกลุมสัจจะสะสมทรัพย 
เพื่อ ใหสมาชิกมีการสรางกระบวนการการเรียนรูรวมกนัในการแกปญหาของตนเอง ชวยกันคิด 
ชวยกันสรางระบบสวัสดิการสังคมใหเกิดขึ้นในชุมชน สมาชิกมีความรัก ความสามัคคี เอื้ออาทรตอ
กัน และเปนชาวพุทธที่ดี ชุมชนมีความเขมแข็ง สามารถพึ่งพาตนเองได 

การพบปะของสมาชิกกลุมสัจจะสะสมทรัพยหรือประชุมกัน โดยมากพระครูสมุหวิเชียร
ฯ จะตกลงกบัชาวบานวา จะจัดประชมุในวนัหยุดที่เปนวันสําคัญทางพระพุทธศาสนา และวัน
สําคัญตามประเพณี ซ่ึงนอกจากการประชมุกันแลว ยังมกีิจกรรมการทาํบุญ ตักบาตร ทําสมาธิ และ
ฟงเทศนจากพระภิกษุสงฆ เปนการกระทําของสมาชิกกลุมเพื่อละเวนความชั่ว กระทําความดี และ
ทําจิตใจใหบริสุทธิ์ผองใส 

การเผยแผพระพุทธศาสนาของวัดเจดียแมครัว  สรุปไดวา  เปนการนําหลักธรรมทาง
พระพุทธศาสนามาประยุกตใชกับบุคคลและชุมชน  ยึดหลักธรรมคือสัจจะ  มีความซื่อตรง ไมคด
โกง รักษาวินัย กฎระเบียบ เปนคนตรงตอเวลา เปนแนวทางปฏิบัติ ซ่ึงพระสงฆโดยเฉพาะพระครูส
มุหวิเชียร คุณธมฺโม  เปนผูนําดานการพัฒนาจิตใจและปญญา  ทําใหผูปฏิบัติคือสมาชิกของชุมชนมี
ความเปนอยูอยางมีความสุขตามอัตภาพ 

 

ทฤษฎีที่เก่ียวของ 
๒.๖  ทฤษฎีการมีสวนรวม 

ทฤษฎีที่จะกลาวถึงนี้ เปนทฤษฎีเกี่ยวกับการดําเนินการอยางไรที่จะทําใหสมาชิกไดเขามามี
บทบาทรับผิดชอบในฐานะเปนเจาของโครงการหรือกิจกรรมสวนรวมในชุมชนของตนเองได ซ่ึง
ขอเสนอทฤษฎีการสรางผูนํา การเกลี้ยกลอม (ชักจูงใจ) มวลชน  และการใชวิธีและระบบทางการ
บริหาร 

ก.  ทฤษฎีการสรางผูนํา (Leadership Theory) 
สาระสําคัญคือ  การสรางภาวะผูนําจากคนในชุมชน  ใหทําหนาที่เปนแบบอยางที่ดี  

และเปนผูที่สามารถชักจูงใจสมาชิกของชุมชนมาทํางานหรือรวมกิจกรรมดวยความเต็มใจ  เพื่อ
บรรลุวัตถุประสงคหรือเปาหมายรวมกัน 

                                                        
๒๖

 พระเทพโสภณ (ประยูร ธมฺมจิตฺโต) โรงเรียนวิถีพทุธ ปาฐกถาพิเศษเรื่อง ยุทธศาสตรการพัฒนาโรงเรียนวิถี

พุทธ (กรุงเทพฯ : โรงพิมพมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๔๗) หนา ๓๘ 
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 ๒๗ 

การสรางผูนําชุมชน จําเปนตองมีหลากหลาย มีทั้งกลุม คณะ และองคกรในชมุชน
ระดับหมูบาน เชน คณะกรรมการดานการปกครองและพัฒนา ดานการศึกษา วัฒนธรรมประเพณี 
ดานสาธารณสุข ดานสิ่งแวดลอม ดานการอาชีพ และดานการทองเทีย่ว ฯลฯ  ทั้งนี้ ผูนําประเภท
ตางๆ จะเกดิขึน้ตามความตองการหรือความจําเปนและการตัดสินใจของคนสวนใหญในชุมชน 

ผูนําในชุมชน มีทั้งผูนําเปนทางการและไมเปนทางการหรือที่เรียกวาผูนําตามจารีต
ประเพณี การพัฒนาใดๆ หากผูนําชุมชนมีศักยภาพและไดเขามามีสวนรวมอยางจริงจัง ยอมสงผล
ใหชุมชนนั้นมีความเขมแข็งเจริญกาวหนา สามารถแกปญหาของตนเองไดอยางเหมาะสมและ
ถูกตอง เปนที่ยอมรับของคนในชุมชน 

ข. ทฤษฎีการเกล้ียกลอม (ชักจูงใจ) มวลชน  (Mass Persuasion Theory) 
สาระของทฤษฎีนี้คือ   การชักจูงใจใหไดผลดี   ตองสรางความสนใจในเรื่องนั้นให

เขาใจ   แจมแจง ใหเกิดศรัทธาและตรงกับความตองการของเขา เปนเรื่องที่มีคุณคา เหมาะกับบุคคล 
เวลา และสถานที่  โดยยึดหลักความตองการของเขาเปนสําคัญ 

การชักจูงใจคน เปนเรื่องของจิตวิทยา หากคนเราไดรู ไดเขาใจ เกิดการยอมรับ ก็จะ
นําไปสูการปฏิบัติ   โดยเฉพาะอยางยิ่ง    การปฏิบัติที่ทําใหเกิดการมีสวนรวมในกิจกรรมของ
แผนงานหรือโครงการที่สมาชิกทุกคน ทุกกลุมหรือองคกร ไดชวยกันคิดชวยกันจัดทําขึ้น 

การชักจูงใจใหผูอ่ืนปฏิบัติตาม จําเปนตองสรางความเชื่อถือศรัทธาใหเกิดขึน้ มีศิลปะ
การพูดจูงใจคนอยางมีเหตุผล ทําใหผูฟงคลอยตาม มีการทดลองปฏิบัติใหเหน็เปนตัวอยาง มี
การศึกษา  ดูงาน หรือมีส่ือประเภทตางๆ ทีท่ําใหสมาชิกชุมชนเกิดความรูความเขาใจ สามารถนําไป
ปฏิบัติไดไมยาก และบังเกิดผลประโยชนที่พึงประสงคตามเปาหมายที่คาดหวังตั้งใจไวตรงกับความ
ตองการของชุมชน 

ทฤษฎีนี้เปนหลักสําคัญในการชักจูงใจใหชาวบานในชุมชนทุกหลังคาเรือนไดเขามามี    
สวนรวมในการดําเนินงานกิจกรรมโครงการตางๆ  ที่เขาไดริเริ่มชวยกันคิดชวยกันทํา  เพื่อ
ประโยชนแกชุมชนของตนเอง 

ค. ทฤษฎีการใชวธีิและระบบทางการบริหาร (Administrative System and Method 
Theory) 

สาระสําคัญของทฤษฎีนี้ คอื การใชกฎหมาย ระเบยีบแบบแผนเปนเครื่องมือในการ
ดําเนินงาน โดยการกระจายอํานาจการบริหารงานไปยงัทองถ่ิน และใชวิธีการใหประชาชนมีสวน
รวมในการกําหนดนโยบายและการตัดสนิใจ  รวมทั้งการประเมินผลงานของโครงการดวย 

ทฤษฎีดังกลาวนี้ ยึดกฎหมาย ระเบียบ ขอบังคับเปนหลักสําคัญในการดําเนินงานดาน
การพัฒนา การปองกันหรือการแกไขปญหาเปนการนําเอาวิธีการและระบบบริหารจัดการจาก
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 ๒๘ 

ภายนอกเขาไปใชในชุมชน ซ่ึงอาจจะเปนสิ่งใหมหรือนวัตกรรมที่ชาวบานอาจจะยังไมคุนเคย จึง
จําเปนตองมีการอบรม ช้ีแจงใหสมาชิกในชุมชนไดเขาใจ และสมาชิกสามารถที่จะแกไข ปรับปรุง 
กฎ ระเบียบตางๆ ใหสอดคลองกับวัฒนธรรมของชุมชนไดตามความเหมาะสม ความสามัคคี ความ
เสียสละ ความรวมมือ รวมใจกัน ทําใหเกิดการมีสวนรวมของคนในชุมชนอยางแทจริงนัน้ กฎหมาย 
ระเบียบ ขอบังคับ จะเปนสวนสําคัญอยางหนึ่งที่จะชวยใหชุมชนมีความเปนน้ําหนึ่งในเดียวกัน มี
ความเจริญกาวหนา เปนชุมชนที่มีความเขมแข็ง๒๗

 

๒.๗  ทฤษฎกีารสื่อสาร 
อริสโตเติล (Aristotle) ไดใหคําจํากัดความของการศึกษาวิชาวาทศิลป (Rhetoric) หรือการ

ส่ือสาร (Communication) วา คือการแสวงหา “วิธีการชักจูงใจที่พึงมีอยูทุกรูปแบบ” (search for “all 
the available means of persuation”)๒๘

แมนมาศ  ชวลิต  ไดใหความหมายของการสื่อสารวา  การสื่อสาร  หมายถึง กระบวนการ
ในการแลกเปลี่ยนขอมูลขาวสารระหวางมนุษยภายใตสภาพแวดลอม   ซ่ึงสามารถเปลี่ยนแปลงไป
ไดตามสภาวการณ๒๙

อาจจะใหความหมายตามสภาวการณปจจบุันไดวา การสื่อสาร หมายถึงกระบวนการ
ถายทอดสารจากบุคคลฝายหนึ่ง (ผูสงสาร) ไปยังบุคคลหรือกลุมบุคคลอีกฝายหนึ่ง (ผูรับสาร) โดย
ผานสื่อที่เปนบุคคล สัตว วัตถุ ส่ิงของ หรือคล่ืนพลังงานไฟฟา แสง เสียง เปนตน 

และสรุปไดวา การสื่อสาร คือกระบวนการทําความเขาใจซึ่งกันและกัน 
องคประกอบของการสื่อสาร 

การสื่อสารมีองคประกอบ ๔ ประการ คือ 
 S  =  Sender  ผูสงสาร 
 M  =  Message  สาร 
 C  =  Channel or Media  ชองทางสื่อสารหรือส่ือ 

  R  =  Receiver  ผูรับสาร 

                                                        
๒๗

 สนธยา พลศรี, ทฤษฎีและหลักการพัฒนาชุมชน. (กรุงเทพฯ : พิมพที่ โอ.เอส.พร้ินติ้ง เฮาส, ๒๕๓๓) หนา 

๑๕๖-๑๕๗ 
๒๘

 มณฑล ใบบัว, ผศ. การสื่อสารเพื่ออุดมการณแผนดินธรรมแผนดินทอง (กรุงเทพฯ : โอ.เอส. พร้ินติ้ง เฮาส, 

๒๕๓๖) หนา ๑ 
๒๙

 แมนมาส ชวลิต, ศ.คุณหญิง. เอกสารการสอนชุดวิชาการสื่อสาร หนวยที่ ๑-๘ สาขาวิชาศิลปศาสตร มสธ. 

(พิมพคร้ังที่ ๗ สํานักพิมพมหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช, ๒๕๔๒) หนา ๖ 
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 ๒๙ 

องคประกอบสําคัญของการสื่อสาร จึงมีช่ือยอวา SMCR๓๐ ซ่ึงเปนเรื่องที่ยอมรับกันทัว่ไป 
การสื่อสาร มี ๓ ประเภท คือ การสื่อสารระหวางบุคคล การสื่อสารกลุม และการ

ส่ือสารมวลชน 
ทฤษฎีการสื่อสาร ยังคงตองอิงหรือหยิบยกทฤษฎีในศาสตรสาขาอื่นๆ มาใช เชน ทฤษฎี

ทางจิตวิทยา  ทฤษฎีทางสังคมวิทยา ฯลฯ   ซ่ึงจะขอนําเสนอดังนี ้
  ก.  ทฤษฎีการแลกเปล่ียนทางสังคม (Social Exchange Theory) 

ทฤษฎีนี้นําเสนอโดย จอหน ทิเบาท (John Thibaut) ศาสตราจารยดานจิตวิทยาของ
มหาวทิยาลัยนอรท คาโรไลนา และฮาโรลด เคลลี (Harold Kelly) แหงมหาวิทยาลยัแคลิฟอรเนยี 
สหรัฐอเมริกา 

ทฤษฎีดังกลาวมีสาระสําคัญคือ 
คนเราจะกระทําการใดๆ  ก็เพื่อใหไดรับผลตอบแทนสูงสุด  และเสียตนทุนนอยที่สุด 
ความพึงพอใจในความสัมพันธตอกันขึ้นอยูกับความคาดหวัง  ความคงอยูของความ 

สัมพันธขึ้นอยูกับผลตอบแทนที่ไดรับ 
ความขัดแยง สามารถแกไขไดดีที่สุด โดยการควบคุมพฤติกรรมรวมกัน และเปลี่ยน 

แปลงผลที่ไดรับเพื่อใหเกิดความรวมมือกัน๓๑

ทฤษฎีนี้ช้ีใหเห็นชัดวา คนทุกคนจะทําอะไร ก็มุงหวังส่ิงตอบแทน เพื่อประโยชนของ
ตนเองเปนอันดับแรก และการมีความสัมพันธกับบุคคลอื่นไมวาเปนไปในดานใด ก็มุงผลตอบแทน
ที่จะไดรับ ถาไมมีส่ิงตอบแทน ความสัมพันธก็จะหางเลือนลางไป ดังนั้น การสื่อสาร หากผูสงสาร
หรือผูรับสารไมไดรับผลประโยชนส่ิงใดตอบแทน  ยอมไมมีเหตุจูงใจใหมีการติดตอส่ือสาร
ระหวางกันและกัน 

ข.  ทฤษฎีการพิจารณาทางสงัคม (Social Judgment Involvement) 
นําเสนอโดย มซูาเฟอ เชอริฟ (Muzafer Sherif) นักจิตวิทยาของมหาวิทยาลัยโอคลาโฮมา  
สาระสําคัญของทฤษฎีนี้ คือ การรับรูเรื่องการจูงใจ คือ การใหความแตกตางหรือความ

ไมตรงกันระหวางจดุยนืของผูพูดกับทรรศนะของผูฟงมากเพียงใด ยอมทําใหผูฟงตองปรับเปลี่ยน
เจตคติมากขึ้นเทาที่เนื้อหา (เหตุผล) อยูในขอบเขตที่ผูฟงยอมรับได 

                                                        
๓๐

 ภัสวลี นิติเกษตรสุนทร, การส่ือสาร หนวยที ่๒ กระบวนการและบรบิทในการสื่อสาร สาขาวิชาศลิปศาสตร 

มสธ. พิมพคร้ังที่ ๗ (สํานักพมิพมหาวิทยาลัยสุโขทยัธรรมาธิราช, ๒๕๔๒) หนา ๕๐ 
๓๑ วิทยา ดาํรงเกียรติศักดิ์, รศ.ดร. สรปุทฤษฎีการสื่อสาร. (เชียงใหม: สาขาวิชานิเทศศาสตร มหาวิทยาลัยแมโจ, 

๒๕๔๒) หนา ๒๑ 
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 ๓๐ 

คนที่ใหความสําคัญตอชีวิตตนเองสูง (high ego involvement) ปกตจิะมีขอบเขตของ
การไมยอมรับกวาง  เนื้อหาที่ตกอยูในขอบเขตดังกลาว  อาจกอใหเกิดปฏิกิริยายอนกลับ 

เชอริฟ ไดสรุปวา อิทธิพลระหวางบุคคล แทจริงคือเร่ืองของระยะหางระหวางเนื้อหา
กับตําแหนงหรือจุดยืนของผูฟง ดังนั้น การจะพดูจูงใจใคร ตองรูจุดยืนของผูฟง รูเนื้อหา (เหตุผล) ที่
อยูในขอบเขตที่บุคคลนั้นยอมรับได 

และเขายังไดใหขอคิดเพิ่มเตมิวา 
๑) ผูพูดที่มีความเชื่อถือสูง สามารถขยายขอบเขตการยอมรับของผูฟงไดกวางขึ้น 
๒) ความกํากวม  บางครั้งสามารถใหผลดีกวาความชัดเจน 
๓) คนที่มีอัตตาสูง มีความยึดมั่นไมเปลี่ยนแปลง บุคคลกลุมนี้จะมีขอบเขตการไม

ยอมรับกวางกวาบุคคลทั่วไป๓๒ 
ค.  แนวคิดเรื่องการขัดเกลาทางสงัคม (Socialization) 

การขัดเกลาทางสังคม เปนกระบวนการของการเขาสูกลุม ถูกหลอหลอมเขาเปนสวนหนึ่งของ
สังคม  

กระบวนการขดัเกลาทางสังคม แบงเปน ๒ ประเภท คือ แบบเปนทางการ และแบบไมเปน
ทางการ 

แบบเปนทางการ เปนการเรยีนรูจากแหลงการศึกษาโดยตรง จากการประชุมอบรมหรือการฝก
ปฏิบัติงาน แบบไมเปนทางการ เปนการเรียนรูจากบิดามารดา ญาติพี่นอง เพื่อน ส่ือมวลชนประเภท
ตางๆ เปนการเรียนรูโดยไมรูตัว 

สังคมไทยปจจุบัน    ส่ือมวลชนมีบทบาทสําคัญในกระบวนการขัดเกลาทางสังคมเพิ่มขึ้น
เร่ือยๆ ส่ือมวลชนจึงเปรียบเสมือนเสียงทีม่ีอิทธิพล เปนหนึ่งในตัวแทนทางสังคมที่มีความสําคัญใน
กระบวนการขดัเกลาทางสังคม๓๓

ทฤษฎีและแนวคิดเกีย่วกับการสื่อสาร ยอมเปนหลักการสําคัญของผูปฏิบัติงานดานการเผย
แผพระพุทธศาสนา เปนขอคิดขอคํานึงในการนําเนื้อหาสาระมาประยุกตใชสําหรับการดําเนนิงาน
กับบุคคล กลุมบุคคล  ใหบังเกิดผลดีกับสวนรวมของชมุชนระดับหมูบานได 
 
 

                                                        
๓๒

 เรื่องเดียวกัน, หนา ๒๕ 
๓๓ พัชนี เชยจรรยา, เมตตา วิวัฒนานุกุล, ถิรนันท อนวัชศิริวงศ .แนวคิดหลักนิเทศศาสตร คณะนิเทศศาสตร 

จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย, พิมพคร้ังที่ ๕ (กรุงเทพฯ: บริษัทสํานักพิมพขาวฟางจํากัด, ๒๕๔๑) หนา ๑๒๙-๑๓๐ 
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 ๓๑ 

๒.๘  ทฤษฎกีารสังคมสงเคราะห 
 การสังคมสงเคราะห หมายถึง การชวยเหลือบุคคล กลุม หรือชุมชนที่มีปญหาความทุกข
ยาก เดือดรอน โดยวิธีการปองกัน แกไข บําบัดฟนฟ ู หรือพัฒนาใหมีศักยภาพ สามารถชวยเหลือ
ตนเองได 
 ทฤษฎีทางสังคมสงเคราะห อาจแบงออกเปน ทฤษฎีสังคมสงเคราะหเฉพาะราย (บุคคล) 
ทฤษฎีสังคมสงเคราะหกลุมชน และทฤษฎีสังคมสงเคราะหชุมชน ซ่ึงในแตละวิธีการทางสังคม
สงเคราะหมีทฤษฎีที่เกี่ยวของหลายทฤษฎี แตขอนําเพยีงทฤษฎีที่สําคัญมากลาวอาง ดงันี้ 

๑) ทฤษฎีสังคมสงเคราะหเฉพาะราย 
ก. ทฤษฎีการหนาท่ี (Functional Approach Theory)  

ใชสําหรับการปฏิบัติงานสังคมสงเคราะหเฉพาะราย ซ่ึงเกิดจากการคดิคน การ
สอน และขอเขียนของนักวชิาการ ๒ ทาน เปนอาจารยอยูในมหาวิทยาลัยเพนซิลวาเนีย ประเทศ
สหรัฐอเมริกา ชวงป ค.ศ.๑๙๓๐ คือ เจสซี ทาฟต (Jessie Taft) และ เวอรจิเนยี โรบินสัน (Verginia 
Robinson) 

ทฤษฎีการหนาที่ มีสาระสําคัญ คือ สัมพันธภาพระหวางผูใชบริการ (Client) กับ
นักสังคมสงเคราะห เปนประสบการณที่ทรงคุณคาในตวัของมันเอง นกัสังคมสงเคราะหตองทํางาน
กับผูใชบริการ ไมใชทําใหผูใชบริการ (work with not work for) ทฤษฎีนี้เห็นวา จุดศูนยกลางการ
เปลี่ยนแปลงอยูที่ผูใชบริการไมใชนักสังคมสงเคราะห 

ทฤษฎีการหนาที่ ไดกลาวถึงหลักประการสําคัญของกระบวนการสังคมสงเคราะห
เฉพาะราย ตองเปนไปตามขั้นตอนคือ การวิเคราะหวินจิฉัย การใชจงัหวะเวลา การใชการหนาที่
ของหนวยงาน ใชโครงสรางที่มีความสัมพันธกับการหนาที่ และการกําหนดเปาหมายอยางมีสวน
รวม 

ส่ิงสําคัญคือ กระบวนการทํางานสังคมสงเคราะหทุกขั้นตอนจะเปนไปอยางมี
ประสิทธิภาพ จําเปนตองใช “สัมพันธภาพ” เปนองคประกอบสําคัญในการทําใหผูเกี่ยวของเขามามี
สวนรวมตดัสินใจ และเลือกกระทําการตางๆ ที่ตัวเขาเปนผูกําหนดเปาหมายเอง และเปาหมายนั้น
สอดคลองกับเปาหมายการใหบริการของนักสังคมสงเคราะห๓๔

 
 

                                                        
๓๔

 วันทนีย วาสิกะสิน, รศ., สุรางครัตน วศินารมณ, รศ., กิตติพัฒน นนทปทมะดุล, ผศ. ความรูทั่วไปเกี่ยวกับ

สวัสดิการสังคมและสังคมสงเคราะห พิมพคร้ังที่ ๓ (สํานักพิมพมหาวิทยาลัยธรรมศาสตร, ๒๕๔๑) หนา ๖๘-๗๑ 
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 ๓๒ 

ข. ทฤษฎีการแกไขปญหา (Problems Solving Approach Theory) 
ทฤษฎีดังกลาวนําเสนอโดย เฮเลน แฮรริส เพิรลแมน (Helen Harris Perlman) ในป 

ค.ศ.๑๙๕๗ 
ทฤษฎีนี้มีจุดยนืที่แนนอนวา 
“ชีวิตคือกระบวนการในการเผชิญกับปญหาและการแกไขปญหาอยางตอเนื่อง

ตลอดเวลา” 
สาระสําคัญของทฤษฎีนี้ คือ ปจจัยพืน้ฐานในการแกไขปญหามี ๔ ประการ ดังนี ้
(๑) บุคคล (Person) หมายถึง ผูใชบริการที่มีความทุกขยากเดือดรอนไมวาจะเปน

เด็ก ผูใหญ คนชรา คนพิการ คนยากจน ฯลฯ 
(๒) ปญหา (Problem) บุคคลเหลานี้ประสบปญหาดานตางๆ ในชีวิตหรือ

ครอบครัว ไมสามารถชวยตนเองได 
(๓) สถานที่ (Place) หมายถึง หนวยงานหรือองคกรที่มีวัตถุประสงค และหนาที่

ความรับผิดชอบในการชวยเหลือ โดยการทําหนาที่แกไขปญหาของบุคคลที่เดือดรอน 
(๔) กระบวนการ (Process) การชวยเหลือผูที่เดือดรอน จะเปนกระบวนการ

ดําเนินงานตามขั้นตอนอยางมีระบบ โดยยึดระเบยีบกฎเกณฑและวิธีการที่ถูกตองเหมาะสม เพื่อเกิด
ประโยชนแกผูที่เดือดรอนอยางแทจริง๓๕

นอกจากนี้ ยังมีความจําเปนตองมี ปจจยัเสริม คือสัมพันธภาพและการรับอิทธิพล
จากผูอ่ืน เปนตัวแปรสําคัญในการแกไขปญหาใหบังเกิดผลดี 

จุดมุงหมายระยะแรก คือพยายามทําใหผูใชบริการ (Client) ตั้งใจและเต็มใจตอสู
กับปญหาของตนเอง 

จุดมุงหมายสุดทาย คือสามารถแกไขปญหาดวยตนเองได 
๒) ทฤษฎีสังคมสงเคราะหกลุมชน 

ก. ทฤษฎีเก่ียวกับการพัฒนา (The Developmental Theory)  
ทฤษฎีนี้เสนอขึ้นโดย เอมมานูเอล ทรอพ (Emanuel Trop) ซ่ึงเปนศาสตราจารย

ทางสังคมสงเคราะหในมหาวิทยาลัยเวอรจเินีย สหรัฐอเมริกา 
สาระสําคัญของทฤษฎี เนนพฤติกรรมหรือการกระทาํตามหนาที่ของสมาชิกใน

ปจจุบัน มิไดเนนสภาวะที่ผิดปกติหรือพฤติกรรมในอดตีของสมาชิก จุดมุงหมายหลักคือ กลุมใน
ปจจุบันและพฤติกรรมของบุคคลในกลุมขณะนัน้ 

                                                        
๓๕

 เรื่องเดียวกัน, หนา ๗๑-๗๓ 
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 ๓๓ 

การจัดกลุมจะมุงใหสมาชิกของกลุมไดมสีวนรวมมากที่สุดเทาที่จะทาํได คือใหมี
ความสนใจรวมกัน รับรูเรื่องของกันและกนั มีความรูสึกที่ดีตอกัน ตอเหตุการณในชวีิตของกันและ
กัน 

ทฤษฎีดังกลาว เนนเปาหมายของกลุม สถานการณปจจุบัน และความสําคัญของ
สมาชิกกลุมในฐานะเปนขุมทรัพยากรเพื่อการพัฒนา๓๖

ข. ทฤษฎีเก่ียวกับการปฏิสัมพนัธ (Interactionist Theory) 
ทฤษฎีนี้เสนอขึ้นโดย วิลเล่ียม ชวารทซ (William Schwartz) ศาสตราจารยทาง

สังคมสงเคราะหแหงมหาวทิยาลัยโคลัมเบีย สหรัฐอเมริกา ทฤษฎีนี้เนนเรื่องสําคัญๆ ดังนี้ 
(๑) สมาชิกจะตองมีหนาที่หรือกจิกรรมการงานที่ตองทํา 
(๒) นักสังคมสงเคราะหกลุมชน ตองมีหนาที่และความรับผิดชอบที่แนนอน ซ่ึง

ทั้งสมาชิกของกลุมและนักสังคมสงเคราะหตองมีหนาที่พึงกระทําตอกันและกันในองคประกอบ
ตางๆ ที่เปนระบบ 

บทบาทของนักสังคมสงเคราะหกลุมชน คือพยายามสงเสริมชวยเหลือกระตุนให
สมาชิกในกลุมแตละคนมีปฏิสัมพันธตอกันและกนั เพื่อใหมีสวนสนับสนุนการเจริญเติบโตและ
พัฒนาการของกันและกัน สมาชิกจะเรยีนรูเกี่ยวกับตนเองมากขึ้น รูจักตนเอง เนนความสําคัญและ
คุณคาของตนเองในทางที่ดีขึน้๓๗

ทฤษฎีนี้เนนความสําคัญที่สภาวะแวดลอมมากกวาความสําคัญที่ตัวบุคคล เชน 
เนนกลุมครอบครัว กลุมเพื่อน กลุมเพื่อนบานที่มีอิทธิพลตอการเจริญเติบโตและพัฒนาการดาน
บุคลิกภาพของบุคคล 

๓) ทฤษฎีสังคมสงเคราะหชุมชน 
ทฤษฎีดานการสังคมสงเคราะหชุมชน ยงัไมมีผูใดเขียนไวชัดเจน แตอาจจะนําทฤษฎี

บางทฤษฎีมาปรับใชกับการสังคมสงเคราะหชุมชน  คือ  ทฤษฎีการเรียนรู  และทฤษฎีการจัดองคกร 
ก. ทฤษฎีการเรียนรู (Learning Theory) 

ทฤษฎีนี้มีแนวความคิดที่วา การที่บุคคลในชุมชนไมสามารถทําหนาที่ของตนได
อยางสมบูรณ เต็มความสามารถและมีความเหมาะสมถูกตองนั้น มีสาเหตุจากการที่ไมมีการเรียนรูที่
เหมาะสม ไมสนองตอบตอปญหาและความตองการของชุมชน ดังนั้น จึงตองมีการเปลี่ยนแปลง

                                                        
๓๖

 นงลักษณ เทพสวัสดิ์, รศ.ดร., ทฤษฎีและการปฏิบัติงานสังคมสงเคราะห (สํานักพิมพมหาวิทยาลัย 

ธรรมศาสตร, ๒๕๕๐) หนา ๓๖ 
๓๗
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 ๓๔ 

แกไขปรับปรุงดวยกระบวนการเรียนรูส่ิงใหมๆ ที่ดีและเหมาะสมกวา โดยลืมสิ่งเกาๆ ที่ไมพึง
ปรารถนา 

การเรียนรูส่ิงใหมๆ ของสมาชิกในชุมชน ดวยวิธีการคิดไปทําไป ลองผิดลองถูก 
แลวไดผลสรุปขององคความรูใหมที่นํามาใชปฏิบัติจะเปนแนวทางการพัฒนาตนเองไดอยางยั่งยนื 
ทั้งนี้จะมกีารผสมผสานองคความรูใหมใหเขากับวิถีชีวติ วัฒนธรรมประเพณ ี และความเชื่อของ
ชุมชนโดยไดรับการยอมรับจากสมาชิกในชุมชน๓๘

นักสังคมสงเคราะหชุมชนจะมีบทบาทหนาที่ดานการชวยเหลือ กระตุนใหสมาชิก
ในชุมชนเกิดการเรียนรู โดยเฉพาะอยางยิ่ง เรียนรูเร่ืองชุมชนของตนเองวา ภาพรวมของชุมชนมี
สภาพเปนอยางไร มีปญหาอะไรบาง มีจุดแข็งและขอดอยอยางไร การปองกันและการแกไขปญหา 
และการพัฒนามีวิธีคิด วิธีทําอยางไรบาง นอกจากนี้ นักสังคมสงเคราะหยังมีบทบาทหนาที่ดานการ
ประสานงานกับบุคคล หนวยงาน หรือองคกรตางๆ ที่เกี่ยวของเพื่อใหความชวยเหลือแกชุมชน ซ่ึง
สมาชิกชุมชนโดยเฉพาะผูนําของชุมชน จําเปนตองมีการเรียนรูเรื่องดังกลาวเพื่อเปนแนวทาง
ดําเนินงานของชุมชนไดดวยตนเองตอไป 

ข. ทฤษฎีการจัดองคกร (Organizational Theory) 
ทฤษฎีนี้เนนใหนักสังคมสงเคราะห หรือผูที่เกี่ยวของในชุมชนไดมคีวามรูความ

เขาใจเรื่องการจัดองคกร โดยเฉพาะอยางยิ่งองคกรในชมุชนที่ดําเนนิงานดานสังคมสงเคราะหหรือ
สวัสดิการสังคม ทั้งนี้เพื่อทีจ่ะมีสวนชวยใหการดําเนินงานขององคกรบรรลุเปาหมาย เปนไปอยาง
ถูกตองเหมาะสมและเกิดประโยชนโดยตรงตอชุมชน 

นักสังคมสงเคราะหหรือผูที่ เกี่ยวของ จําเปนที่จะตองศึกษาดูวา  องคกรที่
ปฏิบัติงานในชุมชนนั้นเปนอยางไร ในดานตางๆ คือ 

(๑) โครงสรางขององคกรโดยทัว่ไป 
(๒) บุคลากรที่รับผิดชอบในการปฏิบัติงาน 
(๓) ความสัมพันธระหวางผูรับบริการกับบุคลากรที่ใหบริการในองคกร 
(๔) ปญหาและขอขัดแยงตางๆ ที่มีอยูในองคกร๓๙ 
นอกจากนี้ ยังตองศึกษา ประเมิน หรือวิเคราะหดูสถานการณตางๆ ดวยวาองคกรมี

รูปแบบการดําเนินงานลักษณะใด การจดัระบบตางๆ ในองคกรมผีลตอการใหบริการทั้งในดาน

                                                        
๓๘

 นงลักษณ เทพสวัสดิ์, รศ.ดร., ทฏษฎีและปฏิบัติงานสังคมสงเคราะห (สํานักพิมพมหาวิทยาลัยธรรมศาสตร, 

๒๕๔๐) หนา ๑๘-๑๙ 
๓๙
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 ๓๕ 

คุณภาพและปริมาณอยางไรบาง ความรูความเขาใจจากการศึกษาเรยีนรู ประเด็นเหลานี้ ยอมจะเปน
ขอมูลสําคัญในการพิจารณาปรับปรุง แกไข เปลี่ยนแปลง ใหองคกรไดดําเนนิงานไปในแนวทางที่ดี
ขึ้นและมีความยั่งยืน 

  
๒.๙  ทฤษฎีการพัฒนาชุมชน 

การพัฒนาชุมชน เปนการนาํความรูสาขาวิชาตางๆ ทางสังคมศาสตรไปประยกุตใชในการ
ดําเนินงาน ตามกระบวนการทุกขั้นตอนคือ การศึกษาชุมชน การวิเคราะหปญหาและความตองการ
ของชุมชน การวางแผนการดําเนินงานโครงการ การติดตามและประเมินผล การทบทวนเพื่อแกไข
ปญหาและอุปสรรคที่เกิดขึ้น 

ทฤษฎีที่ใชในการพัฒนาชุมชนมีหลายทฤษฎี อาจแบงออกเปน 3 กลุม คือ ทฤษฎีเกี่ยวกับ
การเปลี่ยนแปลงทางสังคมและวัฒนธรรม การจัดระเบียบทางสังคม และการพัฒนาแบบผสมผสาน 
ซ่ึงจะขอนําเสนอเพียงบางทฤษฎี  ดังนี ้

ก. ทฤษฎีเก่ียวกับการเปลี่ยนแปลงทางสงัคมและวัฒนธรรม 
๑) ทฤษฎีวิวัฒนาการของ ออกัสท  คองท  (August Comte) 

ออกัสท คองท   เปนนักสังคมวิทยาชาวฝรั่งเศส  เขาเปนคนแรกที่นําทฤษฎี
วิวัฒนาการมาใชอธิบายการเปลี่ยนแปลงทางสังคม 

สาระสําคัญของทฤษฎีนี้คือ สังคมมีโครงสรางที่ สําคัญ ๒ สวน คือ สวนที่ไม
เปลี่ยนแปลงหรือคงที่ กับสวนที่เปล่ียนแปลงหรือพลวัต สวนที่เปล่ียนแปลงนี้เองที่ทําใหสังคมตอง
เปลี่ยนแปลงอยูตลอดเวลา สังคมไดมีวิวัฒนาการจากโครงสรางงายๆ ไปสูโครงสรางที่สลับ 
ซับซอนมากขึ้นอยูเสมอ เปนการเปลี่ยนแปลงตอเนื่องกันอยางเปนระบบ จากครอบครัวขยายเปน
ชุมชนและสังคม ซ่ึงมีลักษณะที่ซับซอนเปนลําดับ๔๐

ความเปลี่ยนแปลงในสังคมมนุษยตั้งแตอดีตถึงปจจุบัน อาจแบงออกเปนยุคสมัย
ตามประวัติศาสตร และมีววิัฒนาการเรื่อยมา ซ่ึงการศึกษาเรียนรูเร่ืองราวในอดตีของชุมชนหรือ
ประวัติชุมชนวามีสภาพเปนอยางไร และมีววิัฒนาการหรือความเปลีย่นแปลงมาสูปจจุบันอยางไร
บาง ยอมเปนขอมูลที่เปนประโยชนตองานดานการพัฒนาชุมชนเปนอยางมาก 

 
 

                                                        
๔๐

 สนธยา พลศรี, ผศ. ทฤษฎีและหลักการพัฒนาชุมชน พิมพคร้ังที่ ๕ (กรุงเทพฯ : โอ.เอส.พร้ินติ้ง เฮาส, 

๒๕๔๗) หนา ๑๕๒ 
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 ๓๖ 

๒) ทฤษฎีความลาหลังทางวฒันธรรม (Cultural Lag Theory) 
ทฤษฎีความลาหลังทางวัฒนธรรม มีช่ือเรียกอยางอืน่อีก เชน ทฤษฎีความลาทาง

วัฒนธรรม  ทฤษฎีความเฉื่อยทางวัฒนธรรม  เปนตน 
ผูนําเสนอทฤษฎีนี้คือ วิลเล่ียม เอฟ ออกเบิรน (William F. Ogburn) ชาวอเมริกัน 

สาระสําคัญของทฤษฎีนี้คือ 
๒.๑) วัฒนธรรมทางวัตถุ ไดแก วัฒนธรรมที่เปนแบบอยางการใชส่ิงของ เครื่อง 

มือ อุปกรณ  และปจจัยตางๆ สําหรับการดาํรงชีวิตของมนุษย 
๒.๒) วัฒนธรรมที่ไมใชวัตถุ  ไดแก  ความคิด  ความเชื่อ  พฤติกรรม  ขนบ        

ธรรมเนียม ประเพณี  คานิยม  อุดมการณ  หรือบรรทัดฐานของสังคม 
สังคมทุกสังคมมีวัฒนธรรมทั้งสองประเภทนี้เปนของตนเอง และมคีวามแตกตาง

กันออกไป  หรือมีความเปนตัวของตัวเองทางวัฒนธรรม 
ความลาหลังทางวัฒนธรรม เกิดจากการเปลี่ยนแปลงทางวัฒนธรรมกบัความเปลี่ยน 

แปลงทางสังคมที่ไมสมดุลกัน สังคมรับวัฒนธรรมจากภายนอก โดยรับวัฒนธรรมทางวัตถุไดเร็ว
กวาวัฒนธรรมที่ไมใชวัตถุ จึงทําใหเกิดปญหา เกิดความสับสนวุนวายขึ้นในสังคม อาจกลาวไดวา 
การเปลี่ยนความคิดของคนทําไดยาก  การเปลี่ยนแปลงวัตถุทําไดงายกวา๔๑

ทฤษฎีความลาหลังทางวัฒนธรรม สามารถนําไปใชเปนแนวทางการพัฒนาชุมชน
ไดโดยการดําเนินงานดานการวางแผนหรือการจัดทําโครงการใดๆ กต็าม จะตองคํานึงถึงความ
สอดคลองกับวัฒนธรรมชุมชน และเปนที่ยอมรับของชาวบาน นอกจากนี้ การพัฒนาชุมชนมุง
พัฒนาคนเปนลําดับแรก วตัถุเปนเรื่องรองลงมา จึงตองใหความสําคญักับการพัฒนาดานความคดิ 
สติปญญา หรือวิธีคิด ของคนในชุมชนมากกวาการพัฒนาทางดานวัตถุ 

ข. ทฤษฎีเก่ียวกับการจัดระเบียบทางสังคม 
ทฤษฎีการจัดระเบียบทางสังคมที่ใชเปนแนวทางในการพัฒนาชุมชน คือ ทฤษฎี

ควบคุมทางสังคม  และทฤษฎีโครงสรางหนาที่ 
๑) ทฤษฎีควบคุมทางสังคม 

ผูเสนอทฤษฎีนี้คือ ริชารด ที. ลาพิเอร (Richard T. Lapiere) นักสังคมวิทยาชาว
ฝร่ังเศส 

สาระสําคัญของทฤษฎี คือการจัดระเบียบทางสังคมดวยการควบคุมทางสังคม ตอง
มุงใหสมาชิกแตละคนประพฤติและปฏิบัติตามระเบียบขอบังคับหรือบรรทัดฐานของสังคม เชนการ

                                                        
๔๑

 เรื่องเดียวกัน, หนา ๑๕๖ 
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 ๓๗ 

ปฏิบัติตามสถานภาพของบุคคล สถานภาพของกลุม การควบคุมทางสังคม จะเปนการปองกันไมให
สมาชิกละเมิดบรรทัดฐานทางสังคมหรือมีพฤติกรรมที่เบี่ยงเบนไปจากปกติ ซ่ึงจะทําใหสังคม
ประสบปญหาความเดือดรอน วิธีการควบคุม คือ การใหรางวัลแกสมาชิกเมื่อประพฤติปฏิบัติดี และ
การลงโทษ เมื่อสมาชิกละเมิดบรรทัดฐานของสังคม๔๒

ทฤษฎีการควบคุมทางสังคม สามารถนําไปประยกุตใชในการกําหนดกฎระเบยีบ
ของชุมชน และมีการใหรางวัลกับสมาชิกในหมูบานที่ประพฤติปฏิบัติตนเปนตวัอยางที่ดี หรือมีการ
ลงโทษสมาชิกที่ละเมิดกฎระเบียบหรือจารีตประเพณีของหมูบาน 

๒) ทฤษฎีโครงสรางและหนาท่ี 
นักทฤษฎีเร่ืองนี้มีหลายคน ซ่ึงมีความคิดเปนแนวเดยีวกนัวา โครงสรางของสังคม

ประกอบดวยสวนตางๆ เชนเดียวกับมนุษยที่ประกอบดวยอวยัวะตางๆ ทั้งภายนอกและภายใน 
สวนประกอบของสังคมก็มีทั้งที่เปนสวนยอย เชน ครอบครัว ชนชั้นของสังคม และมีสวนประกอบ
ที่ ใหญขึ้น  เชน  ชุมชน  หรือเมือง  เปนตน 

ออกัสท คองท (August Comte) เปนคนแรกที่เสนอทฤษฎีโครงสรางและหนาที ่
เขาไดเสนอวา สวนประกอบตางๆ ของสังคมเหลานี้ จะทําหนาที่แตกตางกันออกไปอยางชัดเจน แต
ตองประสานกันอยางเปนระบบ สังคมจะดํารงอยูไดอยางสงบสุขหรือมีดุลยภาพ 

เฮอรเบิรท สเปนเซอร (Herbert Spenser) ก็มีความคิดเชนเดียวกับออกัสท คอมท 
แตเขาไดเสนอเพิ่มเติมวา สังคมจะมีความสลับซับซอนเพิ่มขึ้น มีความหลากหลายแตกตางไปจาก
โครงสรางเดิมเสมอ ทําใหหนาที่ของโครงสรางแตละสวนแตกตางกนัไปดวย แตโครงสรางและ
หนาที่ที่แตกตางกันนี้จะเชื่อมโยงประสานกันไมไดแยกกันโดยสิ้นเชิง เรียกวา การรวมตัวกนัของ
โครงสรางที่แตกตางกัน การเพิ่มจํานวนประชากรที่เปนสมาชิกของชุมชน กอใหเกดิความแตกตาง
ของสังคมมากยิ่งขึ้น ทําใหสมาชิกตองปรับตัว เชน แบงงานกนัทํา มีระเบียบกฎเกณฑมากขึน้ 
สังคมมีลักษณะที่เพิ่มความสลับซับซอน  เกิดความพิเศษเฉพาะอยาง (Specialization) ขึ้น  สังคมจะ
มีดุลยภาพ  เพราะโครงสรางตางๆ ไดทําตามหนาที่ของตนและประสานเชื่อมโยงกับโครงสราง
อ่ืนๆ ดวย๔๓

ทฤษฎีนี้นําไปใชเปนแนวทางการพัฒนาชมุชนได มุงเนนใหโครงสรางของชุมชน 
ไมวาจะเปนครอบครัว กลุม องคกรตางๆ ในหมูบานไดมีการปฏิบตัิหนาที่ของตนเต็มศักยภาพ มี

                                                        
๔๒

 เรื่องเดียวกัน, หนา ๑๘๒-๑๘๓ 

๔๓
 เรื่องเดียวกัน, หนา ๑๘๔ 
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 ๓๘ 

การพัฒนาตามแนวทางที่เหมาะสมและสอดคลองกับวฒันธรรมของชุมชน มีความสมดุลในดาน
เศรษฐกิจ สังคม และส่ิงแวดลอม 

ค. ทฤษฎีการพัฒนาแบบผสมผสาน 
๑) ทฤษฎีศักยภาพการพัฒนาและการแพรกระจาย (Development Potential 

Diffusion Theory)  ทฤษฎนีี้เสนอโดย อาจารยสัญญา สัญญาวิวัฒน นักสังคมวิทยาและนักวิชาการ
ดานการพัฒนาชุมชนของไทย สาระสําคัญของทฤษฎี คือ ปจจัยสําคญัที่ทําใหสังคมเกิดการพฒันา  
มีดังนี ้

(๑) ทรัพยากรธรรมชาติ มีอยูตามธรรมชาติ คือ ดิน น้ํา ปา แรธาตุ เปนปจจัยที่
ทําใหเกิดการพัฒนา  เปนทนุในการยกระดับคุณภาพชีวติใหดีขึน้ได 

(๒) ทรัพยากรมนษุย โดยเฉพาะผูที่อยูในวยัแรงงาน และเปนแรงงานที่มี
คุณภาพ จะเกดิประโยชนตอการพัฒนาไดมาก สังคมใดที่มีประชากรในวยัเดก็ หรือวัยชรามาก จะ
เปนภาระมากกวาประโยชนตอการพัฒนา 

(๓) องคกรทางสังคม หมายถึงคนที่อยูในสังคม ระดับครอบครัว กลุม ชุมชน 
องคกรตางๆ เปนทุนสําคัญยิง่ในการพัฒนาสังคม 

(๔) ภาวะผูนํา ทําใหเกิดศกัยภาพในการพัฒนามากขึ้น สังคมที่มีผูนําที่ดี มีความ
เสียสละ  อุทิศตนใหกับกจิกรรมการพัฒนา ยอมบังเกดิผลดีแกชุมชน 

(๕) การติดตอกับโลกภายนอก คนในชุมชนมกีารติดตอกับคนนอกชุมชนหรือ
กับชุมชนอื่น ทําใหเกิดการถายทอดการเรยีนรู รับเอาความรู เทคโนโลยีมาใชในชมุชนของตนเอง 
ทําใหมีความเจริญกาวหนามากขึ้น 

(๖) การฝกอบรม คือการไดรับการศึกษาของประชาชน โดยเฉพาะการศึกษาที่
เปนประโยชนตอการดํารงชีวิต ดานการงานอาชีพ สุขภาพอนามัย การจัดตั้งกลุม หรือเร่ืองเกี่ยวกับ
ส่ิงแวดลอม๔๔ 

ปจจัย ๖ ประการดังกลาว หากมีมากเพียงใด การพฒันาก็มากยิ่งขึน้เทานั้น ซ่ึงการ
พัฒนาชุมชนจาํเปนตองคํานงึถึงประเด็นตางๆ เหลานี้ โดยเฉพาะอยางยิ่ง การเนนเรื่องการพัฒนา
คน ซ่ึงใชวิธีการฝกอบรม ยอมทําใหเกิดศักยภาพของการพัฒนาและเกดิการแพรกระจายสูสังคม
มากขึ้น 

 

                                                        
๔๔

 เรื่องเดียวกัน, หนา ๒๐๙-๒๑๐ 
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 ๓๙ 

๒) ทฤษฎีการพัฒนาชนบทแบบผสมผสาน (Integrated Rural Development 
Theory) 

ทฤษฎีนี้เปนแนวทางที่ธนาคารโลก เสนอใหประเทศกาํลังพัฒนาหรอืดอยพัฒนา
นําไป ใชในการพัฒนาชนบท  ซ่ึงเปนสังคมสวนใหญของประเทศเหลานั้น 

สาระสําคัญของทฤษฎีนี้  คือ 
(๑) รูปแบบ 

มีรูปแบบเปนระบบเดียวกัน  มีหลักการสําคัญคือ 
๑. รัฐบาลตองดําเนินการใหชาวนารายยอยเขาถึงบริการและปจจัยการผลิต

ตางๆ ที่รัฐจัดขึ้น  เพื่อปรับปรุงฐานะความเปนอยูของคนใหดีขึ้น 
๒. มีการวางแผนหลายๆสาขาเพื่อการพัฒนาทองถ่ิน 
๓. เลือกพื้นที่เปาหมายเพื่อระดมการพัฒนาใหครอบคลุมทุกๆดาน 
๔. กระจายอํานาจการบริหารและการตัดสินใจไปสูระดับภมูิภาคและระดบั

ทองถ่ิน 
(๒) วิธีการ 

การพัฒนาชนบทแบบผสมผสานมีวิธีการดงันี้ 
๑. แผนงานและโครงการที่จัดทาํขึ้นตองมาจากการสํารวจความตองการและ

ความจําเปนของประชาชนในพื้นที่เปาหมาย 
๒. การปรับปรุงคุณภาพชวีิตของประชาชน ตองคํานึงถึงดานกายภาพ การ

บริการสาธารณะ  การบริการสังคม  การสนับสนุนกลุมและองคกรทีป่ระชาชนจัดตั้งขึ้น 
๓. มีการแบงงานกันอยางชดัเจนตามความชํานาญของหนวยงานตางๆ ไม

เกิดความซ้ําซอนกัน 
๔. ตองมีศูนยประสานงาน  เพื่อสนับสนุนติดตามแผนงานโครงการของ

หนวยงาน 
๕. งบประมาณ วสัดุอุปกรณ ตองไดรับการสนับสนุนอยางจริงจัง บุคลากรที่

เขารวมดําเนนิงานตองมีคุณภาพและมีจํานวนเพยีงพอ 
๖. ตองมีแผนงานโครงการแตละป วางเปาหมายอยางชัดเจน มกีาร

ประเมินผลและแกปญหาที่เกิดขึ้นได 
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 ๔๐ 

๗. ตองมอบการตัดสินใจใหแกองคการบริหารสวนทองถ่ิน โดยเฉพาะอยาง
ยิ่ง กิจกรรมที่ประชาชนเขามามีสวนรวม๔๕ 

การนําทฤษฎกีารพัฒนาชนบทแบบผสมผสานไปใชในการพัฒนาชุมชนไดโดยใช
วิธีการวางแผนและโครงการพัฒนาแบบองครวม ไมใชเปนแบบแยกสวน เปนการผสมผสานงาน
โครงการทุกภาคสวน สามารถดําเนินงานกาวหนาไปพรอมๆกัน เนนการกระจายอํานาจสูองคกร
ทองถ่ิน และปรับปรุงการดําเนินงานแกปญหาของชุมชนได 
 
 

______________________________ 
 
 

                                                        
๔๕

 เรื่องเดียวกัน, หนา ๒๑๘-๒๑๙ 
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 ๔๑ 

บทที่ ๓ 
วิธีดําเนินการวิจัย 

 

๓.๑ ประเภทการวิจัย 
การวิจัยเร่ืองนี้ เปนการวิจัยทางสังคมศาสตร เนนดานมานุษยวิทยา (Anthropological 

Research) โดยผูวจิัยตองเดินทางเขาไปในหมูบาน เพื่อสรางสัมพันธที่ดีกับชาวเขาและพระธรรม
จาริกในหมูบาน และศึกษาหาขอมูลขอเท็จจริงที่เกี่ยวของทุกเดือน ตลอดระยะเวลาการทําวิจัย 

หากจะแบงประเภทการวจิัยตามรูปแบบ ลักษณะและวธีิการเก็บขอมูล อาจกลาวไดวา การ
วิจัยเร่ืองนี้เปนการวิจยัภาคสนาม (Field Research) มีลักษณะเปนการวิจัยเชิงคุณภาพ (Qualitative 
Research) และมีวิธีการเก็บขอมูลจากการวิจยัแบบมสีวนรวม โดยผูวจิัยและกลุมเปาหมายคอื
ชาวเขาในหมูบานมีสวนรวมในการดําเนนิงาน เพื่อมุงหวังใหเกิดการเรียนรูและทาํใหชุมชนมีความ
เขมแข็ง 
 

๓.๒ ขอบเขตของการวิจัย 
ก. ขอบเขตดานประชากร 

 ประชากรที่ใชสําหรับการวิจัยเรื่องนี้ ไดแก 
๑) พระธรรมจาริกที่ปฏิบัติงานประจําอยูอาศรมบานหวยปง ต.แมนะ อ.เชียงดาว จ.

เชียงใหม 
๒) ชาวเขาในหมูบานหวยปง มี ๒ เผาคือ เผามเูซอและปะหลอง 

ข. ขอบเขตดานเนื้อหา 
๑) บริบทชุมชนบานหวยปง 
๒) บทบาทหนาที่ของพระธรรมจาริกดานการเผยแผพระพุทธศาสนา 
 -  ตามแนวทางที่โครงการพระธรรมจาริกสวนภูมิภาคกําหนดไว 
 -  ตามยุทธศาสตรการขับเคลื่อนงานพระธรรมจาริก 
๓) การมีสวนรวมของชาวเขาในการเผยแผพระพุทธศาสนา 
 -  การสรางและฝกแกนนําชาวพุทธ 
 -  การใชสื่อเสยีงตามสาย 
 -  การจัดกิจกรรมในวันสําคัญทางพระพุทธศาสนาและวันสําคัญของชาติ 
 -  การสอนศีลธรรมในโรงเรียน 

-  การจัดงานแสดงตนเปนพุทธมามกะ 
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 ๔๒ 

๓.๓ ระยะเวลาการวิจัย 
 เริ่มทําการวิจัยต้ังแตวันที่ ๑ เดือนตุลาคม พ.ศ.๒๕๔๙ ถึงวันที่ ๓๑ เดือนมีนาคม พ.ศ.๒๕๕๑  
รวมระยะเวลา ๑ ป ๖ เดือน 
 

๓.๔ ประชากร 
ประชากรที่ใชเปนกลุมเปาหมายสําหรับการวิจัย คือ 

มูเซอ  ๕๑   หลังคาเรือน ประชากร  ๒๒๐  คน 
ปะหลอง     ๓๒ หลังคาเรือน ประชากร  ๑๔๙  คน 
รวม  ๘๓ หลังคาเรือน ประชากร  ๓๖๙  คน 

 

๓.๕ เครื่องมือการวิจัย 
เครื่องมือที่ใชในการวิจัย แบงเปน ๒ สวน ดังนี ้

สวนท่ี ๑ เปนเครื่องมือที่ใชในการเก็บรวบรวมขอมูลเกี่ยวกับครัวเรือน ซ่ึงไดจัดทํา 
“แบบสอบถามครัวเรือน” เพื่อใชสอบถามหัวหนาครัวเรือนหรือสมาชิกครัวเรือนที่สามารถให
ขอมูลตามความเปนจริงได จะมีการสอบถามขอมูลทั่วไป อาชีพ รายได รายจาย ซ่ึงเกี่ยวกับความ
เปนอยูดานปากทองในวิถีชีวิตประจําวัน รวมทั้งปญหาความตองการ เดือดรอน และความคิดใน
ดานวิธีการแกไขปญหาของตนเอง  

สวนท่ี  ๒  เปนเครื่องมือที่ใชในการเก็บรวบรวมขอมูลเกี่ยวกับชุมชน  ซ่ึงไดจัดทํา 
“แบบสอบถามเกี่ยวกับหมูบาน” เพื่อใชสอบถามผูนําและผูรูในหมูบานจะมีการสอบถามขอมูลดาน
ตางๆ คือ ประวัติความเปนมาในการจัดตั้งหมูบาน สภาพทั่วไปทางเศรษฐกิจ สังคม วัฒนธรรม
ประเพณี การปกครอง ความเปนอยูและชีวิตประจําวันของชนเผามูเซอและปะหลอง รวมทั้งปญหา
ตางๆ โดยรวมที่เกิดขึ้นในหมูบานแหงนี้  

นอกจากนี้ การเก็บรวบรวมขอมูลไดใชการ “สังเกตการณ” ซ่ึงใชทั้งวธีิสังเกตการณแบบ
ทั่วไป และวิธีสังเกตการณแบบมีสวนรวม โดยเฉพาะอยางยิ่ง การมีสวนรวมในกจิกรรมตาม
ประเพณี และพิธีกรรมดานความเชื่อถือของชนเผา รวมทั้งการมีสวนรวมในการคดิวางแผนหรือ
แกไขปญหาของหมูบาน การสังเกตการณจะมีการบนัทกึหลังจากทีไ่ดพบเห็น หรือหลังจากเขารวม
กิจกรรมตามประเพณแีลว ซ่ึงจะมีเนื้อหาสาระที่เปนคําตอบในประเด็นที่กําหนด คือ ทําอะไร ทํา
อยางไร โดยใคร ที่ไหน เมื่อไร และผลเปนอยางไร 
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 ๔๓ 

๓.๖ ข้ันตอนการวิจัย 
๑) การคัดเลือกชุมชนและครัวเรือนสําหรับการวิจัย 

ก.  ชุมชน 
การคัดเลือกชมุชนระดับหมูบานเปนสถานที่สําหรับการวิจัย มีปจจยัสําคัญคือ มีพระ

ธรรมจาริกปฏิบัติงานประจําอยูในหมูบาน เปนหมูบานที่ไมมีปญหาเรื่องยาเสพติด การติดตอ
คมนาคมแมวาจะไมสะดวกมากนักแตก็สามารถเดินทางเขาหมูบานไดทุกฤดูกาล ประการสําคัญคือ 
ชาวบานสวนใหญมีทัศนะทีด่ี ใหความรวมมือตอการปฏิบัติงานของพระธรรมจาริกและผูทําวจิยั 
ซ่ึงหมูบานหวยปงที่ใชเปนชมุชนสําหรับการวิจัยเร่ืองนี ้ มีสภาพและคุณลักษณะตามที่ไดกลาว
มาแลว 

ข. ครัวเรือน 
ครัวเรือนเปนกลุมตัวอยางประชากรที่ใชสําหรับการวิจยั โดยกาํหนดใหมีตัวแทน ๑ คน

ตอ ๑ ครัวเรือน ซ่ึงครอบคลุมทั้งหยอมบานมูเซอและบานปะหลอง จํานวนรวม ๘๓ ครัวเรือน 
ตัวแทนแตละครัวเรือนจะเขารวมประชุมและมีสวนรวมในการคิด การวางแผน การดําเนินงานดาน
การแกไขปญหาและการพฒันาดานตางๆ ของหมูบาน รวมทั้งการใหขอมูลและขอคิดเหน็ที่เปน
ประโยชนตอการวิจยัเร่ืองนี ้

๒)  เดินทางเขาไปปฏิบัติงานวิจัยในหมูบาน โดย 
(๑) การทําความรูจักคุนเคยและแสดงตัวใหชาวบานไดทราบวาผูวิจยัเปนใคร มาจาก

ไหน เขามาในหมูบานเพื่อวตัถุประสงคอะไร 
(๒) ใชการสังเกต โดยสังเกตสภาพทั่วไปของหมูบาน ลักษณะบาน บุคลิกลักษณะและ

พฤติกรรมการแสดงออกของชาวเขาทั้ง ๒ เผา คือมูเซอและปะหลอง สังเกตสภาพความเปนอยูใน
ชีวิตประจําวัน การติดตอไปมาหาสูกัน การทํางาน การหยุดงาน และการใชเวลาวางของบุคคลในวัย
ตางๆ กัน 

(๓) การสอบถามขอมูลเชิงลึกเฉพาะดานจากผูรู เกี่ยวกับจารตีประเพณี พธีิกรรม ความ
เชื่อ ที่ยังคงประพฤติปฏิบัติสืบทอดกันมาจากบรรพบุรุษ ซ่ึงถือเปนสิ่งดีงามของชนเผา 

(๔) การสอบถามเรื่องการรับสิ่งใหม (Innovation) จากสังคมภายนอกหมูบาน โดยเฉพาะ
ความตองการความสะดวกสบายและรวดเร็ว เชน ไฟฟา รถจักรยานยนต การใชสารเคมีและ
อุปกรณสําหรบับํารุงดิน และปราบศัตรูพชื การศึกษาระบบในและนอกโรงเรียน การรักษาพยาบาล 
การปลูกพืชเพือ่บริโภคและเพื่อขาย การรบัรูขาวสาร รวมทั้งการพัฒนาดานตางๆ ที่จะทําใหชุมชน
ระดับหมูบานมีความเขมแขง็และอยูดีมีสุข 
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 ๔๔ 

(๕) การใหคําแนะนําปรึกษาแกสมาชิกหมูบานในการติดตอประสานงานกับหนวยงานที่
เกี่ยวของ ดานทรัพยากรปาไมและสิ่งแวดลอม ดานการปกครอง ดานสวัสดิการสังคม สาธารณสุข 
และองคกรปกครองทองถ่ิน เพื่อใหเขาไปมีสวนในการทําความเขาใจหรือชวยเหลือชาวบานให
ไดรับสิทธิประโยชนอยางเปนธรรม และมีความเปนอยูที่ดีขึ้น 

(๖) การศึกษาวัฒนธรรมชุมชนใหมีความรูความเขาใจอยางถองแท เพื่อเปนหลักยึดใน
การปรับใชดานการพัฒนาใหมีความสอดคลองกับความตองการและความเดือดรอนของชาวบานใน
หยอมบานทั้ง ๒ แหงนี้ 

๓) การเตรียมงานดานวชิาการ 
(๑) ทบทวนเอกสารและงานวิจัยท่ีเกี่ยวของ 
(๒) จัดทําแบบศึกษาบริบทชุมชน แบบสัมภาษณครัวเรือน และแบบบันทึกการประชุม 

AIC 
(๓) นาํแบบทั้ง ๓ แบบไปทดสอบ (tryout) ในหมูบาน แลวแกไขปรับปรุงคําถามให

เหมาะสม 

๔) การปฏิบตัิงานวิจัย 
 ระยะแรก  
 (๑) ติดตอประสานงานกับพระธรรมจาริกในหมูบานที่ปฏิบัติงาน  รวมทั้งเจาหนาที่ฝาย
ปกครองระดับอําเภอ ตําบลและหมูบาน 
 (๒) สรางความสัมพันธอันดีกับชาวเขาในหมูบาน 
 (๓) ศึกษาบริบทชุมชนบานหวยปง ทั้งบานมูเซอและบานปะหลอง 
 ระยะท่ีสอง   
 (๑) จัดประชุมสมาชิกในหมูบาน ช้ีแจงทําความเขาใจเรื่องการทําวิจัย 
 (๒) ใชเทคนิคการประชุมเชิงปฏิบัติการ แบบภาวะสรางสรร (AIC) เพื่อคนหาปญหาและ
วิธีการแกไขปญหา รวมทั้งเลือกตัวแทนแตละกลุม 
 (๓) วิเคราะหและวางแผนการแกไขปญหาชุมชนระดับหมูบาน  และปญหาดานการเผยแผ
พระพุทธศาสนารวมกับตัวแทนแตละกลุม 

ระยะท่ีสาม  
 (๑) จัดทําโครงการและประสานงานกับหนวยงานที่เกี่ยวของ 

(๒) ดําเนินกิจกรรมตามโครงการ 
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 ๔๕ 

๓.๗ การเก็บรวบรวมขอมูล 
ขอมูลทั่วไปเกี่ยวกับชุมชนและครัวเรือน ผูวิจัยไดทดลอง (tryout) การเก็บขอมูลดวย

ตนเอง แลวนํามาปรับแกใหมีความเขาใจไดงายในประเด็นการตั้งคําถาม เพื่อใหไดคําตอบที่ชัดเจน
ตามความจริง หลังจากนั้น ไดขอความอนุเคราะหจากพระธรรมจาริกที่ปฏิบัติงานประจําอยูใน
หมูบาน และครู ๒ คนที่ปฏิบัติงานสอนแกเด็กเยาวชน และผูใหญในหมูบาน (ครู กศน.) ใหชวย
เก็บขอมูลทุกครัวเรือน 

สําหรับขอมูลที่ไดจากการสังเกตการณเกี่ยวกับชุมชนและครัวเรือน ผูวิจัยเปนผูเก็บ
รวบรวมดวยตนเอง ซ่ึงเปนขอมูลที่ไดจากการพบเห็น และขอมูลที่เปนขอสรุปจากที่ประชุม โดยมี
การประชุมกลุมยอยและการประชุมกลุมใหญจากตัวแทนทุกครัวเรือน 

สวนขอมูลเกี่ยวกับงานดานการเผยแผของพระธรรมจาริก ไดจากการสังเกตและการ
สอบถามขอมูลแบบเจาะลึกจากพระธรรมจาริกที่ปฏิบัติงานประจําอยูในหมูบานแหงนี้ 

 
๓.๘ การวิเคราะหขอมูล 

 ขอมูลสวนใหญที่ไดจากการวิจัย เปนขอมลูเชิงคุณภาพ ไดใชวิธีการวิเคราะหเชิงพรรณนา
ในเนื้อหาสาระและยกตวัอยางประกอบใหมีความชัดเจนยิ่งขึ้น สวนขอมูลเชิงปริมาณนั้น มีเพยีง
ตัวเลขและสถติิเกี่ยวกับขอมลูพื้นฐานทั่วไปดานประชากร ครัวเรือน ความเชื่อถือ อาชีพและรายได 
ซ่ึงแสดงถึงสภาพทางเศรษฐกิจและสังคมของหมูบาน 
 

๓.๙ การจัดทํารายงานผลการวิจัย 
ผลการวิจัย ไดจัดทํารายงานที่มีเนื้อหาสาระสําคัญเกี่ยวกับสภาพชุมชน และการมีสวนรวม

ของชาวเขาในการเผยแผพระพุทธศาสนา ของบานหวยปง หมูที่ ๕ ต.แมนะ อ.เชียงดาว จ.เชียงใหม 
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 ๔๖ 

๓.๑๐ กรอบแนวคิดการวิจัย 
แผนภูมิ 

กรอบแนวคิดการวิจัย 
 
 
 
 

กระบวนการมสีวนรวมของชาวเขา 
- การใชสื่อเสียงตามสาย 
- การสรางและฝกแกนนําชาวพุทธ 
- การจัดกิจกรรมวันสําคัญฯ 
- การสอนศีลธรรมใน ร.ร. 
- การปฏิบัติตามหลักธรรม 
- แสดงตนเปนพุทธมามกะ 

ผลการเผยแผพระพุทธศาสนาในหมูบานชาวเขา 
เชิงปริมาณ 
- ชาวเขาในหมูบานนับถือพระพุทธศาสนาเพิ่มมากขึ้น 
- ชาวเขาในหมูบานใกลเคียงรวมแสดงตนเปนพุทธมามกะ 
เชิงคุณภาพ 
- ชาวเขามีความเลื่อมใสศรัทธาในหลักธรรม 
- ชาวเขานําหลักธรรมไปประพฤติปฏิบัติ 

วิธีการเผยแผพระพุทธศาสนาของพระธรรมจาริก 
เชิงรุก 

- การสรางศรัทธาของชาวเขา 
- การสรางศาสนทายาท 
- การขยายหมูบานปฏิบัติงาน 

เชิงรับ 
- การปรับปรุงอาศรมใหสะอาดรมรื่น 
- การรับกิจนิมนต 
- การชวยเหลอืผูทุกขยากเดือดรอน 
- การสรางความสามัคคีปรองดองกัน 

บทบาทหนาที่พระธรรมจาริก
ประจําอาศรมบานหวยปง 
- ตามแนวทางที่โครงการพระ
ธรรมจาริกกําหนด 

- ตามยุทธศาสตรการขับเคลื่อน
งานพระธรรมจาริก 
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๔๗ 

บทที่ ๔ 
ผลการศึกษาวิจัย 

ผูวิจัยไดเดนิทางไปปฏิบัตงิานภาคสนามในหมูบานชาวเขา  ไดทําการศกึษาวจิัยเรื่องตางๆที่ 
เกี่ยวกบั  บริบทชุมชน  บทบาทหนาที่ของพระธรรมจารกิดานการเผยแผพระพุทธศาสนา  และการมี 
สวนรวมของชาวเขาในการเผยแผพระพุทธศาสนา ซ่ึงมีรายละเอียดดังตอไปนี ้

๔.๑  บริบทชุมชนบานหวยปง 
บานหวยปง  ตั้งอยูหมูที่  ๕  ตําบลแมนะ  อําเภอเชียงดาว  จงัหวัดเชียงใหม  แบงออกเปน ๒ 

หยอมบาน คือบานมูเซอและบานปะหลอง มีขอมูล ขอเท็จจริงจากการศกึษาดังนี้ 
๔.๑.๑  บานมเูซอ (ลาหู) 

บานมูเซอแหงนี้  เปนชาวเขาเผามูเซอแดง  (ลาหูญี)  และมูเซอดํา  (ลาหูนะ)  อยูรวมกัน  เม่ือ 
เดินทางไปถึงหมูบาน มูเซอแดงจะอยูหัวบานหรือตนทาง มูเซอดําอยูทายบาน มีถนนลูกรัง รถยนต 
แลนผานไปมาได  โดยบานเรือนปลูกสรางอยูสองขางถนน  จากหัวบานถึงทายบานยาวประมาณ 
๒๐๐ เมตรเศษ 

ลักษณะหมูบาน 
บานมูเซอมีถนนกวางประมาณ ๕ เมตร มีความยาวถนนไปถึงบานปะหลองประมาณ ๓๕๐ 

เมตร  พื้นที่สองขางถนน  มีการปลูกสรางบานเรียงรายไปโดยไมมีรั้วกั้น  กอนถึงหมูบานจะมีศาลา 
เล็กๆ เปนเพิงหมาแหงนอยูดานซายของถนนเขาหมูบาน เม่ือเดินทางถึงหมูบานแลว จะพบเห็นศูนย 
การเรียนชุมชนชาวไทยภูเขาแมฟาหลวง  บานหวยปง  สังกัดหนวยงานการศกึษานอกโรงเรียน 
(กศน.)  ตั้งอยูดานซายติดกับถนนเขาหมูบาน  หางออกไปประมาณ  ๘๐  เมตรมีบานพิธีกรรม  (หอ 
เหย)  อยูกลางหมูบาน  ซ่ึงตั้งอยูริมถนนทางดานซายเชนกัน  ทายหมูบานเปนกลุมบานมูเซอดํา  มี 
โบสถคริสตนิกายโปรเตสแตนท  สาขาคริสตจักรความรอด  (Sulvation Church)  ตั้งอยูในลกัษณะที่ 
สังเกตเห็นไดงาย 

ประวัติชาวเขาเผามูเซอ 
มูเซอเรียกตนเองวา  ลาหู  เดวิด  แบรดเลย  (David  Bradley  :  1975)  นักภาษาศาสตรชาว 

ออสเตรเลีย  ไดจัดกลุมภาษามูเซออยูในตระกูลจนี  –  ทิเบต  สาขาธิเบต  –  พมา  ซ่ึงอยูในกลุมภาษา 
เดียวกนักับชาวเขาเผาลีซอ  และอาขา  มูเซอมีภาษาพูด  ไมมีภาษาเขียนของตนเอง  ซ่ึงชาวเขาสวน 
ใหญไมมีภาษาเขียนเชนกนั
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๔๘ 

ถ่ินกําเนิดของชนเผานี้ สันนษิฐานวา อยูบริเวณที่ราบสูงของประเทศธิเบต และมีการอพยพ 
เคล่ือนยายลงมาเรื่อยๆ  จนถึงทางตอนใตของมณฑลยูนนาน  ประเทศจีน  ตอมาก็ไดอพยพเขาไปใน 
ประเทศลาว เมียนมาร และอพยพเขามาในประเทศไทยเมื่อศตวรรษที่ ๑๙ ที่ผานมานี้เอง 

การแบงกลุมยอย 
มูเซอในประเทศไทย มีกลุมสําคัญ ๗ กลุมยอย คือ 
๑)  มูเซอแดง (ลาหูญี) 
๒) มูเซอดํา (ลาหูนะ) 
๓)  มูเซอเฌเล (ลาหูเฌเล) 
๔)  มูเซอขาว (ลาหูพู) 
๕)  มูเซอเหลือง (ลาหูฌีบาหลา) 
๖)  มูเซอกุย (ลาหูฌีบาเกียว) 
๗)  มูเซอลาบา (ลาหูบาลา) 
นอกจากนี้ ยังมกีลุมเล็กๆ แตกออกจากกลุมยอยเหลานี้อีก เทาที่พบมี ๑๓ กลุมยอย ๔๖ 

การกระจายตัวและประชากร 
มูเซอกระจายตัวอยูบนภูเขาทางภาคเหนือของประเทศไทยเปนสวนใหญ  คืออยูในจังหวัด 

เชียงใหม  เชียงราย  แมฮองสอน  ลําปาง  นาน  เพชรบูรณ  ตาก  และอพยพลงไปอยูอําเภอคลองลาน 
จังหวัดกําแพงเพชร ซ่ึงเปนพื้นที่อยูในภาคกลางตอนบน นอกจากนี้ มีมูเซอยายถ่ินไปอยูในเมืองกนั 
มากขึ้น  เพราะตองการมีสภาพชีวิตความเปนอยูท่ีดีกวาเดิม  จากการสํารวจของทีมงานวิจัยของ 
สถาบันวิจัยสังคม  มหาวิทยาลัยเชียงใหม  เม่ือปพ.ศ.  ๒๕๔๖  มีตัวเลขมูเซออยูในตัวเมืองเชียงใหม 
๗๘๖  คน  ซ่ึงในจังหวดัอื่นๆ  เชน  เชียงราย  แมฮองสอน  กรุงเทพฯ  ก็มีมูเซอยายถ่ินไปอยูอาศัย 
เชนกัน 

สําหรับประชากรมูเซอมีขอมูลดังนี้ 
จากการสํารวจตัวเลขประชากรของกรมพฒันาสังคมและสวัสดิการ  กระทรวงพัฒนาสังคม 

และความมั่นคงของมนษุย รวมกับองคการทนุสําหรับเด็กแหงสหประชาชาติ (UNICEF) เม่ือปพ.ศ. 
๒๕๔๕  มีมูเซออยูในประเทศไทยจํานวน  ๓๘๕  กลุมบาน  ๑๘,๐๕๗  หลังคาเรือน  ประชากร 
๑๐๒,๘๗๖ คน 

๔๖ ปนัดดา บุณยสาระนัย, หมี่ยุม เชอมือ “ลาหู หลากหลายชีวิตจากขุนเขาสูเมือง” (รายงานวิจัย สถาบันวิจัย 
สังคม มหาวิทยาลัยเชียงใหม : เชียงใหม, ๒๕๔๙) หนา ๗
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๔๙ 

สวนมูเซอบานหวยปงท่ีทําการศกึษา  ผูวจิัยทําการสํารวจครั้งลาสุด  เม่ือเดือนกรกฎาคม 
พ.ศ. ๒๕๕๐ มีจํานวน ๕๑ หลังคาเรือน ประชากร ๒๒๐ คน แยกออกเปนมูเซอแดง ๓๖ หลังคา 
เรือน  ๑๕๒คน   มูเซอดํา ๑๕ หลังคาเรือน  ๖๘ คน 

ประวัติการตั้งหมูบาน 
หวยปงเปนชื่อหมูบานที่ตั้งขึ้นโดยเรียกตามชื่อลําหวย    ซ่ึงในอดีตมีหญาปงขึ้นอยูขางลํา 

หวยจํานวนมาก เดิมทีเปนปาเขาและมีคนไทยพื้นเมือง (คนเมือง) เขามาบุกเบิกพื้นที่ทํากินในป 
พ.ศ.๒๕๒๒ จํานวน ๓ ครัวเรือน 

ป พ.ศ. ๒๕๒๓ มูเซอแดง จากอําเภอแมอายยายเขามาอยู ๖ ครัวเรือน 
ป พ.ศ. ๒๕๓๐ ปะหลอง จากอําเภอฝาง ยายเขามาอยู ๑๒ ครัวเรือน 
หลังจากนั้นมีมูเซอแดงจากบานแกนอย และหมูบานอ่ืนๆ ในทองที่อําเภอเชียงดาว มูเซอดํา 

จากหมูบานตางๆ ในทองที่อําเภอแมอายยายเขามาเพ่ิมขึน้ ปจจุบันที่ดนิทํากนิแหงใหมที่ตองบกุเบิก 
ปาทําไมได เพราะมีเจาหนาที่ดูแลตรวจสอบอยูเสมอ จึงทําใหการยายถ่ินจากหมูบานอ่ืนเขามาอยูใน 
หมูบานมีไมมากนกั  จะมกีารยายก็เฉพาะผูชายหนุมจากหมูบานอื่นแตงงานกับหญิงสาว  แลวเขามา 
อยูดวยกนัตามประเพณีเทานั้น 

สถานที่ตัง้หมูบานและการคมนาคม 
ตั้งอยูบริเวณสันเขาไมสูงนกั  อยูในเขตปาสงวนแหงชาตปิาเชียงดาว  (พ.ศ.๒๕๑๖)  มีลํา 

หวยหวยปงไหลผานคัน่กลางระหวางหยอมบานมูเซอกับบานปะหลอง  อยูทางทิศตะวันออกเฉียง 
ใตของอําเภอเชียงดาว หางจากทีว่าการอําเภอประมาณ ๑๑ กิโลเมตรเศษ การเดินทางจากอําเภอเชียง 
ดาว  บริเวณตลาดมีถนนแยกเขาทางขวามือ  เปนถนนลาดยางแอสฟลท  ขามสะพานลําน้ําแมปงไป 
ตามเสนทาง  เชียงดาว  –  บานผาลาย  (หวยโก)  ผานบานมูเซอปางแดงกลาง  และบานปะหลองปาง 
แดงนอก  ระยะทางที่ลาดยางถึงทางแยกประมาณ ๗ กิโลเมตรเศษ  จากนัน้เดินทางไปตามถนนตาม 
ทางแยกดานขวามือ เปนเสนทางไปยังโรงเรียนปางแดงประมาณ ๕๐๐ เมตร กอนถึงโรงเรียน ๒๐๐ 
เมตร มีทางแยกขวามือไปยังบานหวยปง ถนนมีสภาพขรุขระและลาดชันเปนบางแหง แมวารถยนต 
และรถจักรยานยนตสามารถวิ่งผานไปมาไดทุกฤดกูาล  แตฤดูฝนเดินทางลําบากโดยเฉพาะจากทาง 
แยกถึงบานหวยปง ระยะทางประมาณ ๔ กิโลเมตร เม่ือมีฝนตก ถนนล่ืนเปนรองลึก เปนปญหาของ 
ชาวบานในการเดินทางเขาออกหมูบาน 

การปลกูสรางบาน 
มูเซอแดงและมูเซอดํา  มีการปลูกสรางบานแบบยกพืน้  ใชไมเปนเสาบานและค้ํายัน 

พื้นบานยกสูงขึ้นจากพื้นดินสูงประมาณ ๐.๕ - ๒ เมตร ซ่ึงขึ้นอยูกับพืน้ที่บริเวณที่ใชปลูกสรางบาน
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๕๐ 

หากอยูในบรเิวณที่สูง  จะยกพื้นประมาณ ๐.๕ –  ๑  เมตร หากอยูในบรเิวณทีต่่ํา  จะยกพืน้  ๑.๕ – ๒ 
เมตร พืน้บานและฝาบานทาํดวยไมไผทาํเปนฟากและฝาขดัแตะ หลังคามุงดวยหญาคาหรือใบตองตึง 

ปจจุบันการปลูกสรางบานของมูเซอเปล่ียนแปลงไปตามยุคสมัย  บานมีท้ังบานยกพื้นและ 
บานอยูครอมกับดิน  พืน้บานฝาบานใชไมกระดานแทนไมไผ  หลังคามุงดวยสังกะสีหรือกระเบ้ือง 
แตรูปทรงและลักษณะของบานยังคงเปนแบบเดิมของมูเซอ  อยางไรก็ตาม  มีการปลูกสรางบานที่ 
เลียนแบบคนไทยก็มี  คือการปลูกสรางบานชั้นเดียว  พื้นซีเมนต  ฝาบานกออิฐถือปูน หลังคามุงดวย 
กระเบ้ือง ในหมูบานแหงนี้ แมบานพิธีกรรม (หอเหย) กป็ลูกสรางชั้นเดียวตามลักษณะดังกลาว 

บานและบริเวณบาน 
บานมูเซอปลูกสรางอยูใกลเคียงกัน  บางบานมีรั้วกั้นรอบบริเวณบาน บางบานไมมี  บริเวณ 

บานจะเปนที่อยูอาศัยและที่หากินของสัตวเล้ียง  คือ  หมูและไก  บริเวณขางบานจะมนี้ําประปาภูเขา 
ตอเขาถึงทุกครวัเรือน เพ่ือใชอาบ ซักเส้ือผา ใชชําระลางส่ิงของหรืออาหารประเภทผักและเนื้อสัตว 
ใหสะอาด มีสวมซึมใชกนัโดยไมตองใชปาละเมาะขางบานเปนที่ขับถายเหมือนในอดีตแลว 

ส่ิงอํานวยความสะดวกทีต่ั้งอยูบริเวณบานที่พบเห็นอยูแทบทุกครวัเรือน  คือ  แผงโซลา 
เซลล หนวยงานของรัฐ คือ การไฟฟาสวนภูมิภาค อําเภอเชียงดาว ไดมีโครงการบริการประชาชนที่ 
อยูในชนบทหางไกล  ไมมีกระแสไฟฟาใช  ใหไดรับความสะดวกสบายในการใชไฟฟาจากพลังงาน 
แสงอาทิตย  ซ่ึงมีการมอบแผงโซลาเซลลและแบตเตอรีใ่หกบัชาวบานแบบใหเปลา  ไมคดิคาใชจายใดๆ 
ทั้งส้ิน ปจจุบนัแทบทุกครัวเรือนมีไฟฟาใช ยกเวนครวัเรือนที่ยายเขามาอยูในหมูบาน แตมีหลักฐาน 
ที่อยูอาศัยอยูหมูบานแหงอ่ืน ซ่ึงเขาก็ไดขอตอสายไฟฟาจากบานขางเคียง 

สถานที่สําคญัในหมูบาน 
๑)  ศูนยการเรียนชุมชนชาวไทยภูเขาแมฟาหลวง บานหวยปง 

ศูนยการเรียนชุมชนชาวไทยภูเขาแหงนี้  ชาวบานเรียกกันวาโรงเรียน  สังกดัสํานักงานศูนย 
การศึกษานอกโรงเรียนอําเภอเชียงดาว ตั้งขึน้เมื่อป พ.ศ. ๒๕๔๓ และไดดําเนินงานมาอยางตอเนื่อง 
มีหลักการจดัการศกึษาบนที่สูง ดังนีค้ือ 

(๑)  เพ่ือชีวิตและสังคม 
(๒)  เพ่ือใหชุมชนเปนฐานการเรียนรู 
(๓)  เพ่ือแกปญหาความเปนอยู สูคณุภาพชีวิตที่ดขีึ้น 

ปจจุบันมีผูที่จบการศกึษาในระดับตางๆ ดังนี้ 
ระดับอานออกเขียนได ๓๕ คน 
ระดับประถมศึกษาปท่ี ๖  จํานวน ๗ คน
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๕๑ 

ปจจุบัน มีนกัเรียนทั้งหมด ๘๔ คน 
แยกออกเปนเดก็เล็ก ระดับชัน้เตรียมความพรอม อายุ ๓ – ๘ ป  จํานวน ๔๔ คน 

เยาวชน ระดับชัน้ประถมศกึษา(ป.๑ – ป.๖) อายุ ๗-๑๔ป จํานวน๔๐ คน 
ครูมี  ๒  คน  เวลากลางวัน  ทําการสอนทกุวัน  เวนวันหยดุราชการ  นอกจากการสอนเรียน 

แลว ครูยังมีหนาที่สําคัญดานการเรียนรูของชุมชนและการพัฒนาชุมชนดวย 
๒)  บานพธิีกรรม (วัด) ภาษามูเซอเรียกวา หอเหย 

เปนสถานที่ใชประกอบพิธีกรรมดานความเชื่อถือ  มูเซอแดงในหมูบานแหงนี้นับถือผี  มี 
เทพเจาสูงสุดเรียกวา  กื่อซา  เขาเช่ือวาเปนผูสรางโลก  สรางมนุษยและสรรพส่ิงทั้งหลายในโลก 
รวมทั้งสรางความดีความงามไวดวย มูเซอจึงสรางบานพิธีกรรม (วัด) หรือหอเหยไวทกุหมูบาน เพื่อ 
ใชเปนสถานที่ประกอบพิธีเซนไหวบูชาเทพเจา  นอกจากความเช่ือเรื่องเทพเจาแลวยังมีความเชื่อถือ 
เรื่องผีชนิดตางๆ เชน ผีฟา ผีบานผีเรือน ผีหมูบาน ผีปา ผีภเูขา เปนตน 

ผูท่ีดูแลรักษาหอเหย คือปูจาร หรือปูจอง มูเซอเรียกวา ตูโบผา จะทําหนาที่ประกอบพิธีเซน 
ไหวเทพเจา     กื่อซา และผีดีหลายชนิดที่เขานับถือ โดยหยุดงานในวนัศีล  เปนวันขึน้ ๑๔ หรือ ๑๕ 
ค่ํา และวันแรม ๑๔ หรือ ๑๕ ค่ํา ของทุกๆเดือน  ซ่ึงมูเซอทุกครวัเรือนจะหยดุงาน มารวมพิธีในหอ 
เหย กลางคืนจะมกีารเตนรําที่ลาน “ปอยเตเว” บนพื้นบริเวณที่อยูในหอเหย 

๓)  โบสถคริสตจักรความรอด (SULVATION CHURCH) 
สรางขึ้นเม่ือป  พ.ศ.๒๕๔๑  โดยไดรับการสนับสนุนเงินทุนกอสรางจากสภาคริสตจักรที่ 

๑๒ เปนอาคารชั้นเดยีว กออิฐถือปูน หลังคามุงกระเบ้ือง กวางประมาณ ๕ เมตร ยาวประมาณ ๑๕ 
เมตร  คากอสราง  ๑.๖  แสนบาท  ตั้งอยูบริเวณกลุมบานมูเซอดํา  ซ่ึงมีจํานวนผูนับถือคริสต  ๑๕ 
หลังคาเรือน

คริสตจักรความรอด เปนสาขาหนึ่งของนิกายโปรเตสแตนท มีอนุศาสนาจารยชาวตางชาติและ 
คนไทยที่อยูในตัวเมืองเชียงใหม  เขามาใหคําแนะนําแกมูเซอดําในการปฏิบัติตนในฐานะเปน 
คริสตศาสนิกชน มีการหยุดงานวันอาทิตยเพื่อเขาโบสถรวมกันประกอบพิธีสวดและขอพรจากพระเจา 
และมีการตั้งตัวแทนของสมาชิกในหมูบานเปนผูนําสวดในโบสถทุกวันอาทิตยและวันสําคัญใน 
คริสตศาสนา 

สภาพทางสังคม 
๑) ครอบครัว 

มูเซอแดงและมูเซอดํามีระบบครอบครวัเปนครอบครัวเดีย่ว ประกอบดวยบดิา มารดา และ 
บุตร  เม่ือมีการแตงงาน  ฝายชายจะไปอยูในบานของบิดามารดาฝายหญิงระยะหนึ่งประมาณ ๑ – ๓ 
ป หลังจากนั้นก็มักจะแยกตัวไปตั้งบานเรือนของตนเองในหมูบานหรือยายไปอยูหมูบานอ่ืน ยกเวน
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๕๒ 

กรณีบดิามารดาแกเฒา  บุตรมีหนาที่เล้ียงดูบดิามารดา  ตองอยูในบาน  ยายออกไปตั้งบานเรือนใหม 
ไมได 

การสืบสายตระกูล  สืบสายทางฝายมารดา  นับถือผีบรรพบุรุษของฝายมารดา  มูเซอไมมีแซ 
สกุลเหมือนเผามง  เยา  ลีซอ แตจะใสชื่อสกุลเปนของตนโดยใชชื่อบิดาหรือปูมาเปนชื่อสกุล การตั้ง 
ชื่อตามประเพณี  ผูชายจะขึ้นตนดวยคําวา  “จะ”  ผูหญิงขึ้นตนดวยคําวา  “นะ” หรือ  “นา”  มีตัวอยาง 
เชน 

ผูชายมีช่ือวา จะทอ จะแฮ จะนุ จะโบ จะหา จะลา ฯลฯ 
ผูหญิงมีช่ือวา นะสี นะทอ นะนู นาลอ นามี นาสอ ฯลฯ 
ชื่อที่ตั้งขึ้น  ตั้งตามวนั  (วันหน ู วนัวัว  วนัเสือ  ฯลฯ)  หรือตามเวลาท่ีเกิด  เวลาเชา  กลางวนั 

กลางคืน เปนตน 
ความสัมพันธระหวางบิดา มารดา บุตร บุตรเขย ปู ยา ตา ยาย เปนไปดวยดีตามแบบอยาง 

วัฒนธรรมประเพณีของมูเซอ  มีการแบงแยกหนาที่กันทํางานและชวยเหลือกันในฐานะสมาชิกของ 
ครอบครัว  สามีภรรยาจะออกไปทํางานในไรทุกวันตั้งแตเชาจรดเย็น   มูเซอแดงจะหยุดงาน 
พักผอนอยูกับบานและรวมพิธีกรรมในวันศีล  สวนมูเซอดําจะหยุดวันอาทิตยเพื่อเขาโบสถ 

มูเซอสวนใหญแตงงานมีครอบครัวเม่ืออายุประมาณ  ๑๔  –  ๑๖  ป  ยกเวนผูที่ศึกษาตอใน 
ระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย  อาชีวะศกึษาหรือระดับอุดมศึกษาจะแตงงานเม่ือมีอายุมากกวานี้  การ 
แตงงานเม่ือมีอายุยังนอย เปนเหตุใหมีการหยารางกันไดงาย และเนื่องจากการแตงงานไมมปีระเพณี 
ที่ตองเสียเงินคาสินสอดจํานวนมาก พิธีกรรมก็จัดขึ้นโดยงาย รวมทั้งการหยารางก็ไมมีพิธียุงยาก จึง 
ทําใหการหยารางเกิดขึ้นบอย การมีผัวเดยีวเมียเดียวของมูเซอเปนประเพณีที่ยึดถืออยางเครงครัดสืบ 
ทอดจากบรรพบุรุษ  มูเซอจึงมีภรรยาหรือสามีในขณะเดียวกันมากกวาหนึ่งคนไมได  ยกเวนวาได 
หยาขาดจากคูสมรสคนเดิมแลว 

๒)  ชุมชน 
ชุมชนบานมูเซอแหงนี้  มีขนาดปานกลาง  คือจํานวน  ๕๑  ครัวเรือน  เปนชุมชนที่มีชาวเขา 

เผามูเซอเผาเดียว  แตมีกลุมยอย  ๒  กลุมคือ  มูเซอแดง  และมูเซอดํา  ไมมีชาวเขาเผาอ่ืนหรือคนไทย 
พื้นเมืองทางเหนือเขามาอาศัยอยูดวย 

ชุมชนประกอบดวย ผูนํา ๒ ประเภท คือผูนําตามประเพณี หรือผูนําตามธรรมชาติ และผูนํา 
ตามการปกครองทองถ่ินของไทย สําหรับผูนําตามประเพณีมีดังนี้ คือ 

(๑)  ปูจาร  หรือ  ตูโบผา  ทําหนาที่เปนผูนําในการประกอบพิธีกรรมตามความเช่ือถือ  โดย 
ประกาศใหชาวบานหยดุงานในวนัศีล  และมารวมพิธีที่หอเหย  และรวมกันเตนรําในค่ําคืนวันศีล  ปู 
จารจะนอนที ่  หอเหยในคืนวนัศีลของเดือนที่ ๖ เดือนที่ ๗ และเดือนที่ ๑๒ รวม ๓ ครั้ง/ป และไม
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๕๓ 

รับประทานเนื้อสัตวทกุชนิดในวันศีล  รวมทั้งบอกกลาวใหชาวบานงดเวนรับประทานเนื้อสัตวใน 
วันดังกลาวดวย 

(๒) ปูเหล็ก หรือ จะลี 
โดยปกติ ปูจารกับปูเหล็ก จะเปนคนละคน แตบานมูเซอแดงแหงนี้ ปูจารกับปูเหล็กเปนคน 

คนเดียวกัน  ทําหนาที่ทั้ง ๒  อยาง  ปูเหล็กจะตีมดี  จอบ  เสียม ที่ใชเปนเครื่องมือในการเกษตร  และ 
การปลูกสรางบานหรือโรงเรือน รวมท้ังการซอมแซมเครื่องมือดังกลาวดวย ปูเหล็กจะไดคาจางจาก 
การซอม  จากการทําเครื่องมือตามรูปลักษณะที่มีคนมาวาจางใหทํา  ซ่ึงมีท้ังคนในหมูบาน  และคน 
จากหมูบานใกลเคียง 

(๓)  หมอผี  หรือ  เนเตผา  ทําหนาที่ประกอบพิธีการเซนไหว  บูชาผี  ดวยการทําพิธีสะเดาะ 
เคราะหหรือสงเคราะห  เพ่ือใหผีรายชนดิตางๆ  ไมมาทํารายหรือทําใหสมาชิกในครอบครัวเจ็บปวย 
หรือมีอันเปนไปในทางที่ไมดี  ซ่ึงในหมูบานแหงนี้ไมมีหมอผี 

สวนผูนําดานการปกครองทองถ่ิน  ไดมกีารแตงตั้งหัวหนาหมูบานมูเซอหวยปงขึ้นอยางไม 
เปนทางการ และเปนที่ยอมรับของสมาชิกในหมูบาน คือ นายแดง ปูยี่ 

นายแดง  ปูยี่  อายุ  ๔๙  ป  มีเชื้อชาติเปนไทยใหญ  แตมภีรรยาเปนมูเซอแดง  นับถือศาสนา 
พุทธ  ไดรับสัญชาติไทยแลว  นอกจากจะไดรับการยอมรบัวาเปนผูนําทางการปกครองของหมูบาน 
แลว  ยังเปนประธานคณะกรรมการหมูบานหวยปง  (มูเซอและปะหลอง)  ซ่ึงมีกรรมการ 
ประกอบดวย  มูเซอจํานวน ๗  คน  และปะหลองจํานวน ๗  คน  แตคณะกรรมการชุดนี้ก็แตงตั้งขึ้น 
อยางไมเปนทางการ เพราะไมมีหลักฐานเปนหนังสือแตงตัง้จากทางอําเภอเชียงดาว 

หมูบานแหงนี้  เปนหยอมบานหรือบานบรวิารของบานแมยะ  หมูที่  ๕  ซ่ึงเปนบานคนไทย 
พื้นเมือง  อยูหางจากหมูบานไปทางทิศตะวนัตกเฉียงใต  ไปตามถนนที่ติดตอไดสะดวก  ประมาณ 
๑๐ กิโลเมตรเศษ ใชเวลาเดินทางโดยรถยนตหรือรถจักรยานยนตประมาณ ๓๐ นาทีเศษ 

ในหมูบาน ไมมีสมาชิกองคการบริหารสวนตําบล ไมมีกํานัน ผูใหญบาน หรือตําแหนงอ่ืน 
ในดานการปกครองทองถ่ิน  เจาหนาที่ที่ปฏิบัติงานประจําอยูในหมูบาน  มคีรู  ๒  คน  ซ่ึงมีภารกิจ 
หนาท่ีดานการสอนและการพัฒนาชุมชนดวย 

รานคา 
รานคา มี ๓ แหง เปดรานตั้งแตเชาถึงเย็น ไมมีวันหยุด สินคาที่ขายซ้ือมาจากตลาดเชียงดาว 

มีสินคาหลัก  ๒  ประเภท  คือ  ประเภทอาหารและเครื่องดื่ม  กับประเภทของใชทีจ่ําเปนใน 
ชีวิตประจําวัน 

อาหารและเครื่องดื่ม  จะมีขนมสําหรับเด็ก  ประเภทขบเคี้ยว  ปลากระปอง  ปลาแหง  ไขไก 
นมขน นมกลอง น้ําผลไม ผักสดชนดิตางๆ เกลือ น้ําปลา ผงชูรส ฯลฯ
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๕๔ 

ส่ิงของท่ีจําเปนสําหรับใชในชีวิตประจําวัน ไดแก สบู ผงซักฟอก แปรงและยาสีฟน ยาสระ 
ผม น้ํายาลางจาน เทียนไข ถานไฟฉาย ฯลฯ 

รานคาทั้ง  ๓  แหงขายสินคาประเภทเดียวกัน  สมาชิกในหมูบานมาซ้ือสินคากันทกุวนั 
นับเปนส่ิงที่อํานวยความสะดวกแกคนในหมูบาน ไมตองไปซ้ือสินคานอกหมูบานที่อยูหางไกล 

อาชีพและรายได 
อาชีพหลักของมูเซอในหมูบานแหงนี้  คือการเกษตร  มกีารปลูกพืชและเล้ียงสัตว  สวน 

อาชีพรองคือ รับจาง ซ่ึงมีอยูในบางฤดูกาล 
พืชท่ีปลูกเปนรายไดของครอบครัว พืชลมลุกไดแก ขาวโพด ถ่ัวลิสง  ถ่ัวแดง  ถ่ัวเหลือง  ถ่ัว 

ดํา  และถ่ัวแปะยี  สวนพืชยนืตน  ไดแกมะมวง  มีหลายชนดิ  เชน  มะมวงแกว  โชคอนันต  ตลับนาค 
เปนตน 

สวนสัตวเล้ียง ไดแก  สุกรและไก โดยมากจะใหอาหารหนึ่งหรือสองครั้ง/วัน แลวปลอยให 
หาอาหารกินเอง  ไมขังไวในคอก  มูเซอจะเล้ียงสัตวดังกลาวไวใชในพิธีกรรม  และใชบรโิภคใน 
ครัวเรือนของตนเอง 

รายไดหลักของมูเซอ  จากการสํารวจครัวเรือนทุกครัวเรือน  พบวา  ไดจากการปลูกพืชทุกๆ 
ป โดยเฉพาะขาวโพด ถ่ัวลิสง ถ่ัวแดง และมะมวง เฉล่ียมีรายไดครอบครัวละ ๓๒,๐๐๐ บาท/ป 

ความเชื่อถือ 
บานหวยปง  มีมูเซอแดงนับถือผี  ๓๖  หลังคาเรือน  ประชากร  ๑๕๒  คน  มูเซอดํา  นับถือ 

คริสตนกิายโปรเตสแตนท สาขาคริสตจักรความรอด จํานวน ๑๕ หลังคาเรือน ประชากร ๖๘ คน 
ความเช่ือถือผีของมูเซอแดง  มีลักษณะที่ยังคงยึดถือปฏิบัติตามแบบอยางของบรรพบุรษุที่ 

สืบทอดมายังปจจุบัน ซ่ึงมีท้ังการเขารวมพิธีกรรมการเซนไหวบูชาเทพเจา และผีชนิดตางๆ ที่เคารพ 
นับถือ และการประพฤติปฏิบัติตนตามคําสอนที่เทพเจา “กือ่ซา” ไดประทานไวใหกับมวลมนษุย 

สวนความเช่ือถือศาสนาคริสต นิการโปรเตสแตนท  มูเซอที่นับถือศาสนานี้  จะหยุดงานวัน 
อาทิตย  รวมกันทําพิธี  โดยมีตัวแทนที่เปน  “ศิษยาภิบาล”  ทําหนาที่เปนผูนําการสวดในโบสถของ 
หมูบาน 

จากการสอบถามมูเซอแดงและมูเซอดําในหมูบานไดขอเท็จจริงวา  แมจะมีความเช่ือถือที่ 
แตกตางกัน  แตเมื่อยายเขามาอยูเปนหมูบานเดียวกนั  ก็ไมมีปญหาเรื่องความขดัแยงหรือความ 
แตกแยก  วิถีชีวติความเปนอยูในทางเศรษฐกิจที่มีอาชีพและรายไดจากการทําไรและเล้ียงสัตว  ปลูก 
ขาวโพด ถ่ัวชนิดตางๆ มะมวง เล้ียงสุกร และไก เหมือนกนั รูปรางหนาตา ลักษณะสีผิว คลายกัน จึง 
ไมมีลักษณะใดที่บงบอกใหคนภายนอกไดทราบวา  คนใด  ครอบครวัใด  เปนมูเซอแดงหรือมูเซอดํา
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๕๕ 

นอกจากสอบถามจากบุคคลนั้นหรือจากบุคคลที่รูจกั หรือจากการสังเกตขณะที่มีพิธีกรรมในหอเหย 
จะทราบวาผูมารวมพิธีเปนมูเซอแดง  หรือการเขาไปสังเกตพิธีกรรมการสวดวันอาทิตยในโบสถ 
คริสต กจ็ะทราบวาผูเขารวมพิธีเปนมูเซอดํา 

ภาษาและการติดตอสื่อสาร 
มูเซอ  มีเพียงภาษาพูด  ไมมีภาษาเขียน  นกัภาษาศาสตรไดจัดภาษามูเซอใหอยูในกลุมภาษา 

เดียวกนักับภาษาลีซอและอาขา ภาษามูเซอเปนภาษากลาง (lingua france) ของชนเผา ๓ เผาดังกลาว 
เพราะคนเฒาคนแกชนเผาลีซอและอาขาโดยเฉพาะผูชายสามารถพูดภาษามูเซอได แตมูเซอพูดได 
เฉพาะภาษาของตนเองและภาษาไทยพ้ืนเมืองทางเหนือ  สวนใหญพูดภาษาลีซอและภาษาอาขา 
ไมได  ปจจุบันมูเซอทั้งชายและหญิงสามารถพูดและฟงภาษาไทยพ้ืนเมืองทางเหนือ  (คําเมือง)  ใน 
ระดับที่พอเขาใจกนัได  สําหรับเด็กและเยาวชนที่ไดเรียนในโรงเรียน  จะมคีวามรูความเขาใจ 
ภาษาไทยทุกคน 

การติดตอส่ือสารระหวางสมาชิกในครอบครัว  เพ่ือนบานที่เปนมูเซอดวยกัน  ยังคงใชภาษา 
มูเซอพูดจากัน  มูเซอแดงกับมูเซอดํามีภาษาตางกนับางคํา  แตก็ส่ือสารเขาใจกันได  สวนการติดตอ 
กับชนเผาอ่ืนหรือกับคนไทย เขาจะใชภาษาไทยพ้ืนเมืองทางเหนือพูดจาติดตอกัน 

พิธีกรรม 
มูเซอแดงมีความเช่ือถือผี  โดยมีเทพเจา  “กื่อซา”  เปนเทพชั้นสูงสุด  เทพเจาองคนี้ได 

ประทานทุกสิ่งทกุอยางแกมวลมนษุย ทั้งดานวัตถุและดานคุณธรรม ดังนัน้จึงตองเคารพ นับถือบูชา 
กราบไหว  และรําลึกถึงบุญคุณอยูอยางสม่ําเสมอ  จะเห็นไดจากการที่มูเซอแดงมีวันหยดุงานเดือน 
ละ ๒ ครั้ง  คือวันขึน้  ๑๔ หรือ ๑๕ ค่ํา  และวันแรม ๑๔ หรือ ๑๕ ค่ํา  ซ่ึงเขาจะมารวมพิธีการสวด 
และจุดขี้ผึ้งเทียนไข กราบไหวบูชาเทพเจากื่อซา และรวมกิจกรรมการเตนรํา  เพ่ือนอมรําลึก  ซ่ึงเปน 
ความเช่ือถือที่สืบตอจากบรรพบุรษุมาจนถึงปจจุบัน  โดยทุกคนตองหยุดงานแลวพักผอนอยูใน 
หมูบาน ละเวนการรับประทานเนื้อสัตว มีคําสอนวา “วันศีลหยุดพักผอน กื่อซารกัษาใหอยูเปนสุข” 

นอกจากการนับถือเทพเจาดังกลาวแลว  มูเซอแดงยังมีการนับถือผีชนิดตางๆ  เชน  ผีบานผี 
เรือน ผีดิน ผีปา ผีภูเขา ผีน้ํา ฯลฯ 

ในรอบป จะมีพิธีกรรมตามประเพณคีวามเช่ือถือที่สําคัญ จดัขึ้นในชวงเวลาตาง ดังนี้ 
๑)  พิธปีใหม  หรือกินวอ  (เขาะจาเลอ)  มขีึ้นในระหวางเดอืนมกราคม  –  มีนาคมของทกุป  การ 

กําหนดวันประกอบพิธีปใหมแตละปจะไมตรงกนั  ขึ้นอยูกับผูนําทางความเช่ือถือ  คือปูจาร  และ 
ความพรอมของชาวบานที่เสร็จจากการเก็บเกี่ยวพืชไรแลว  ปใหมมูเซอแดงกําหนดไวตามประเพณี
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๕๖ 

เปนเวลา ๗  วัน  แบงออกเปนปใหมฝายหญิง ๔ วัน  ฝายชาย ๓  วัน  ทกุคนหยุดงาน หามออกนอก 
หมูบาน ยกเวนการเดนิทางไปรวมพิธีปใหมหมูบานอ่ืน 

๒)  พิธีกินขาวใหม  (จะเซอะออจาเว)  จดัใหมีขึ้นในเดือนตุลาคมของทุกป  หลังจากทีข่าวในไร 
เริ่มสุก  การกําหนดวันทําพิธีขึน้ขาวใหมของแตละปจะไมตรงกัน  และแตละหมูบานจะกําหนดวัน 
ดังกลาวของตนเอง โดยเลือกวนัดีและมีคณะกรรมการหมูบานตัดสินใจวาจะเลือกวันใด 

วันกนิขาวใหมของมูเซอแดงบานหวยปงในป  พ.ศ.๒๕๕๐ กําหนดวนัที่ ๒๑  ตุลาคม  และ 
จัดงานเวลากลางวัน ๑ วนั  ทุกครัวเรือนหยดุงาน จะฆาสุกร ไก หุงหาอาหาร แลวนําขาว น้ํา อาหาร 
วางไวในบาน  ทําพิธีสวดอุทิศสวนกุศลแกญาติผูลวงลับ  จากนัน้นําขาวและอาหารไปกราบคารวะ 
บิดามารดาและญาติผูอาวุโส     รวมทั้งปูจารและผูนําในหมูบานดวย      เสร็จจากพิธีแลวจะนําอาหาร 
มารวมกนั  ณ บริเวณหนาบานผูนํา ปูจารจะสวดมนตใหศีลใหพรแกสมาชิกของหมูบานที่มารวมตัว 
กัน ทกุคนจะรับประทานอาหารรวมกัน และมีการเตนรําตามแบบมูเซออยางสนุกสนาน   ทั้งนี้    เขา 
จะเชิญชาวมูเซอดําที่นับถือคริสตในหมูบาน    และชาวปะหลอง    รวมทั้งมูเซอแดงจากบานปางแดง 
กลางไปรวมงานและรับประทานอาหารดวย 

๓) การเลี้ยงผีทานศาลา (สาละตาเว) เปนพิธีเซนไหวบูชาผีที่เปนเจาของพ้ืนที่หรือผีเจาที่เจาทาง 
สมาชิกในหมูบานจะชวยกันสรางศาลาที่พักใกลถนนเขาหมูบานกอนถึงหมูบานประมาณ  ๒๐๐ 
เมตร  และจะสรางศาลาใหมและมีพิธีเซนไหว  ณ  ศาลาดังกลาวทุกๆป  โดยนําอาหารและเทียนไป 
เซนไหวบูชา ลักษณะศาลาเปนเพิงหมาแหงน ทําดวยไมไผ หลังคามุงหญาคา  วันทําพิธี เลือกวันดีที่ 
เปนวันหลังสงกรานต  มีสมาชิกในหมูบานมาชวยกันสรางศาลา  และปูจารจะทําหนาที่สวดมนต 
ขอใหพืชพันธุธัญญาหารอุดมสมบูรณ  อยาใหมีสัตวหรอืแมลงมารบกวน  และใหศีลใหพรแกผู 
มารวมงาน ขอใหมีความรักความสามัคคกีัน มีสุขภาพดี มอีายุยืนนาน 

๔) พิธีเลีย้งผีปา (โมหลี่เว) จัดขึ้นหลังวันสงกรานตประมาณ ๑ เดือน  โดยสมาชิกในหมูบานจะ 
มีการปรกึษาหารือกัน  เลือกวนัดีตามความเช่ือ และมีขอยตุริวมกนัในการเลือกวันทําพิธี รวมทั้งการ 
กําหนดสถานที่ในปา บนภูเขาที่อยูหางไกลออกไปจากหมูบาน 

การทําพิธีเล้ียงผีปา กําหนด ๓ ป/ครั้ง ชาวบานจะนําขาว อาหารชนิดตางๆ ไปเซนไหวบูชา 
ผี  เสร็จพิธีแลวก็รับประทานอาหารรวมกัน  และเดนิทางกลับ  ซ่ึงจะมีการหยุดงานในวนัทําพิธี 
ดังกลาว

สุขภาพอนามัย 
สุขภพอนามัยของมูเซอแดงและมูเซอดํา  โดยทั่วไปสวนใหญมีสุขภาพด ี แข็งแรง  ความ 

เจ็บปวยที่เกิดขึ้น เนื่องจากโรคชนิดตางๆ มีอยูบางเปนธรรมดา เชนโรคทางเดนิหายใจ โรคทางเดนิ 
อาหาร โรคขาดสารอาหาร เปนตน
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๕๗ 

ในอดตี เม่ือเกดิความเจ็บปวย มูเซอมีความเชือ่วา  ถูกผีรายกระทาํ จะใชวิธีรกัษาโดยใหหมอ 
ผีทําพิธีปดเปาและเซนไหว ใหผีไดออกไปอยูที่อ่ืน ไปใหไกลไมตองมารบกวน ทาํใหไมสบายอีก 

ปจจุบัน  มูเซอหันมารับการรกัษาพยาบาลจากสถานีอนามัย  โรงพยาบาลและคลินิกกันมาก 
หากเจ็บปวยเล็กนอย  จะหาซ้ือยาจากกองทุนยาหมูบาน  ซ่ึงมีนายแดง  ปูยี่  ทําหนาที่เปนอาสาสมัคร 
สาธารณสุขประจําหมูบาน  (อ.ส.ม.)  กรณีเจ็บปวยมากก็จะเดนิทางไปรับการรกัษาที่โรงพยาบาล 
อําเภอเชียงดาว หรือโรงพยาบาลนครพิงค จังหวัดเชียงใหม 

สําหรับเรื่องการคุมกําเนิด  หญิงมีสามีจะเดินทางไปรับการตรวจและฉีดยาคุมกําเนดิหรือ 
ขอยามารับประทานที่บาน  จากสถานีอนามัยบานแมออ  ซ่ึงอยูหางจากหมูบานหวยปงประมาณ  ๑๐ 
กิโลเมตร แตบางคนก็ไปฉีดยาคุมกําเนิดทีค่ลินิกในอําเภอเชียงดาว อัตราครั้งละ ๕๐ บาท โดยฉีด ๓ 
เดือนตอ ๑ ครั้ง 

องคกรภายนอกทีเ่ขามาดําเนนิงาน 
๑) โครงการพระธรรมจาริกสวนภูมิภาค 

เปนองคกรที่เขามาดําเนินงานดานการเผยแพรพระพุทธศาสนา เม่ือปพ.ศ.๒๕๔๗ มีอาศรม 
พระธรรมจารกิตั้งอยูหางจากหมูบานมูเซอประมาณ  ๒๐๐  เมตรเศษ  และอยูหางจากหมูบานปะ 
หลองประมาณ  ๑๕๐  เมตร  พื้นที่อาศรม  ๑  ไรเศษ  อาศรมประกอบดวย  ส่ิงกอสรางวตัถุถาวร  คือ 
โบสถ  กออิฐถือปูน หลังคามุงกระเบ้ือง ๑ หลัง และกุฏิที่พักสงฆ  ๑ หลัง  โรงครัวชั่วคราว ๑ หลัง 
อาศรมตั้งอยูริมถนน  จากหมูบานมูเซอไปยังหมูบานปะหลอง  พื้นที่ที่อยูติดอาศรมจะเปนพืน้ที่ 
เพาะปลูกพืชของชาวบานปะหลอง ซ่ึงมีการปลูกขาวโพดและถ่ัวลิสงทุกป 

ปจจุบัน อาศรมพระธรรมจารกิ มีพระธรรมจารกิปฏิบัติงานประจํา ๑ รูป และมีสามเณรชน 
เผาปะหลอง  ๑  รูป  (สามเณรกําลังเรียนหนังสืออยูในศูนยการเรียนชุมชนชาวไทยภูเขาฯ  บานหวย 
ปง)  พระธรรมจาริกมีภารกิจหลักคือ การเผยแผพระพุทธศาสนาในหมูบานหวยปง ทั้งหยอมบาน 
มูเซอและหยอมบานปะหลอง  และมีหมูบานบริวารที่อยูในความรับผดิชอบ  คือบานแมจร  (ปะ 
หลอง) บานทาขี้เหล็ก (กะเหรี่ยง) และบานปางแดงนอก (ปะหลอง) 

การเผยแผพระพุทธศาสนาของพระธรรมจาริกไดมีรูปแบบและวิธีการดําเนินงานตาม 
แนวทางที่โครงการพระธรรมจาริกกําหนดไว ซ่ึงพระธรรมจาริกไดรับการอบรมและศึกษาหา 
ความรูเพิ่มเติมจากคูมือปฏิบัติงาน ซ่ึงประกอบดวยนโยบาย และวิธีปฏิบัติงานใหชาวบานเกิด 
ศรัทธาเล่ือมใส รวมทั้งการจัดกิจกรรมในวันสําคัญทางพระพุทธศาสนา วันสําคัญของชาติ และวัน 
สําคัญตามประเพณีของชนเผาดวย
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๕๘ 

นอกจากนี้  พระธรรมจารกิยังมีบทบาทสําคญัในการแกไขปญหาความตองการหรือความ 
เดือดรอนของชาวบานทัง้ ๒ หยอมบาน เชน เรื่องการขอสัญชาติไทย การขอไฟฟา (solar cell) การ 
จัดตั้งกลุมอาชีพ และการจัดงานกีฬาระหวางหมูบาน เปนตน 

๒) โครงการพฒันาพื้นที่สูง UHDP 
UHDP มาจากคําวา Upland Holistic Development Project 
โครงการนี้เปนโครงการพัฒนาชนบท  ภายใตการสนับสนุนเงินงบประมาณและบุคลากร 

จากศาสนาคริสต นกิายแบบทิสต มีสํานักงานชื่อ “ศูนยสาธิตและฝกอบรม โครงการพัฒนาพื้นที่สูง 
UHDP” ตั้งอยูเลขที่ ๑๒๑ หมูที่ ๘ ตาํบลแมนาวาง อําเภอแมอาย จังหวัดเชียงใหม โดยสงเจาหนาที่ 
ดานการเกษตรเขาไปทํางานกับชาวบาน  ทั้ง  ๒  หยอมบานเปนครั้งคราว  ไมมีสํานักงานและไมมี 
บุคลากรปฏิบัติงานเปนประจําอยูในหมูบาน 

วิธีการพัฒนา  คือพยายามหาวิธีท่ีเหมาะสมแบบคริสเตียน  ในการดานการพัฒนาชนบท 
ใหแกกลุมชาวเขาผูดอยโอกาสในเขตสามเหล่ียมทองคําของเอเชียตะวันออกเฉียงใต  โดยเนนการมี 
สวนรวมในชุมชน  และมีการปฏิสัมพันธระหวางคนในชมุชนดวยกัน  โครงการนี้มีเปาหมายท่ีจะ 
นําเสนอทางเลือกที่สอดคลองและยั่งยืน  ซ่ึงจะสรางความเขมแข็งใหกับชุมชนชาวเขา  เพ่ือใหอยู 
รอดจากการคุกคาม  อยางเชน  ความยากจน  การเปนคนไมมีสัญชาติ  ซ่ึงนําไปสูการสูญเสียสิทธิ 
รวมทั้งไมสามารถเขาถึงทรัพยากรธรรมชาติตางๆ ได 

แนวทางพัฒนา ไดมีการสงเสริมและสนับสนุนในดานตางๆ ดังนี้ 
(๑)  การทําไรและสวนแบบยั่งยนื (Sustainable Upland Farming) 
(๒)  การทํางานเกษตร (Agroforestry) 
(๓)  การทําเกษตรหลังบาน (Backyard Farming) มีการเล้ียงสุกร และเล้ียงปลา 
(๔)  การพัฒนาระบบน้ําประปาและการสุขาภิบาล (Water and Sanitation) 
(๕)  สัญชาติ และสิทธิอ่ืนๆ (Citizenship and relate Rights) 
(๖)  กองทุนหมุนเวียนออมทรัพยและเสริมอาชีพ (Micro-Finance and Micro-Enterprise) 
(๗)  กองทุนยาในหมูบาน (Village Medicine Fund) 
ทางโครงการเขาไปดําเนินงานในหมูบานหวยปง  ตั้งแตปพ.ศ.  ๒๕๔๐  โดยมีเจาหนาที่ 

ตัวแทนของโครงการ  ๒  คน  เดนิทางเขาไปปฏิบัติงานเปนประจําแทบทกุเดือน  และไดดําเนินงาน 
พัฒนาตามแนวทางที่กําหนดไวทกุๆ  ดาน  ที่เห็นชัดเจนในเรื่องผลงาน  คือการจัดหาตนกลามะมวง 
มาใหชาวบานปลูก  โดยใหผูปลูกจายเงินสมทบ  การจัดหาลูกสุกรและพันธุปลา  ใหครอบครวัที่ 
สนใจไดเล้ียงไวบริโภคหรือขาย  และงานสําคัญที่ชวยเหลือในการแกไขปญหาของชาวบานคือ  การ
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๕๙ 

ใหกูยืมเงิน  เพ่ือเปนคาใชจายในการขอสัญชาติไทย  หรือขอทําบัตรเปนบุคคลตางดาวที่เขามาอาศัย 
อยูในประเทศไทย 

โครงการฯ  ไดจดัตั้ง  “กองทุนชวยเหลือสิทธิสถานะบุคคลและปาไมที่ดิน  พ.ศ.๒๕๔๙” 
ดําเนิน การโดย เครือขายปะหลองและเครือขายคะฉิน่ รวม ๑๑ หมูบาน มีผูกูยืมเงนิ ๓๐๒ ราย กูยืม 
ต่ําสุดรายละ  ๑,๐๐๐  บาท  สูงสุดรายละ  ๒๑,๐๐๐  บาท  จํานวนเงินใหกูยืม  ๑,๓๔๑,๘๐๐  บาท 
ดอกเบี้ยรอยละ ๐.๕๐ บาท/ป กําหนดระยะเวลาใชคนืเงิน ๒ ป หมูบานหวยปงมีผูกูยืมเงินทั้งมูเซอ 
และปะหลองจํานวน ๓๑ ราย 

๔.๑.๒  บานปะหลอง (ดาระอัง้) 
ปะหลอง  เปนชนเผาหนึ่งท่ีอาศัยอยูบนภูเขาเปนสวนใหญ  เรียกตนเองวา  ดาระอ้ัง  คนไทย 

เรียก  “ปะหลอง”  ตามการเรียกของคนไทยใหญ  เมียนมารเรียก  “ปะลวง”  บางชนเผาเรียกปะหลอง 
วา คุนลอย ซ่ึงแปลวา คนดอย หรือคนภูเขานั่นเอง 

ประวัติปะหลอง 
เอกสารทางประวัติศาสตร  ระบุวา  ปะหลอง  เปนชนชาติหนึ่งที่มีถ่ินฐานดั้งเดิมอยูในรัฐ 

แสนหวี  ภายใตการปกครองของอาณาจักรไตมาว  หรือรฐัฉาน  (ไทยใหญ)  ถ่ินที่อยูอาศัยของปะ 
หลอง  นอกจากอยูในรัฐฉานแลว  ยังกระจัดกระจายอยูทางตอนใตของรัฐคะฉิ่น  และภาคตะวนัตก 
เฉียงใตของมณฑล ยูนนาน ประเทศจนี 

ปะหลอง  จัดอยูในตระกูลภาษาออสโตรเอเชียติค  สาขามอญ-เขมร  ซ่ึงอยูในกลุมภาษา 
เดียวกนักับเผาลัวะ  ขมุ  ถ่ิน  วา  และตองเหลือง  ปะหลองในอดีตตั้งถ่ินฐานอยูใกลชิดกับไทยใหญ 
คนเฒาคนแกปะหลองสวนมากจึงพูดภาษาไทยใหญได  แตเมื่ออพยพเขามาอยูในประเทศไทย  ทั้ง 
เด็กและผูใหญก็สามารถพูดภาษาไทยพ้ืนเมืองทางเหนือ (คาํเมือง) ได 

ปะหลองในประเทศไทย 
ปะหลองอพยพจากประเทศเมียนมารเขาสูประเทศไทยเมื่อป พ.ศ.๒๕๑๑ และมีการอพยพเขา 

มาอยางตอเนื่อง  แตมีจํานวนไมมากนกั  จนกระทั่งป  พ.ศ.๒๕๒๗  มีปะหลองจํานวน  ๒,๐๐๐  คน 
เศษ ไดอพยพมารวมกันบริเวณชายแดนใกลดอยอางขาง จงัหวัดเชียงใหม และเขามาตั้งถ่ินฐานอยูที่ 
บานนอแล ใกลกับบริเวณพืน้ที่โครงการหลวงดอยอางขาง ซ่ึงตอมาไดมีการอพยพไปตั้งถ่ินฐานบน 
ภูเขาในทองที่อําเภอฝางและเชียงดาว      บุตรหลานชาวปะหลองสวนหนึ่งยายถ่ินไปอยูในเมืองเพื่อ 
ศึกษาตอ บวชเรียนเปนสามเณรหรือพระภกิษุ บางคนก็เปนลูกจางทํางาน

Page 70 of 150

ลิขส
ิท
ธิ์เป

็น
ของมห

าวิท
ยาลัยมห

าจุฬ
าลงกรณ

ราชวิท
ยาลัย



๖๐ 

สาเหตุการอพยพ  ประการสําคัญคือมีการสูรบระหวางทหารเมียนมารกับกองกําลังทหาร 
ของชนกลุมนอยเผาตางๆ  ที่มีความตองการตั้งตัวเปนอสิระ  การสูรบไดยืดเยื้อยาวนาน  จึงมี 
ผลกระทบทําใหกลุมชนเผาตางๆ  ที่เปนพลเรือนโดยเฉพาะชนเผาปะหลอง  ตองอพยพหนีภัย 
สงครามเขามาในประเทศไทย  เปนลักษณะหนีรอนมาพึ่งเย็น และไดตั้งถิ่นฐานเปนหลักแหลงมาถึง 
ทุกวันนี้  ปจจุบนัมีปะหลองในประเทศไทยจํานวน  ๙  หมูบาน  อยูในทองที่อําเภอฝาง  ๓  หมูบาน 
อําเภอเชียงดาว ๔ หมูบาน และอําเภอแมอาย ๒ หมูบาน ประชากรรวมทั้งส้ิน ๒,๓๒๔ คน 

บานปะหลองหวยปง  เปน  ๑  ใน  ๙  แหงของหมูบานปะหลองดังกลาว  จากการสํารวจของ 
ผูวิจัยในเดือนกรกฎาคม พ.ศ.๒๕๕๐ มีจํานวน ๓๒ หลังคาเรือน ประชากร ๑๔๙ คน ลักษณะของ 
ชุมชนมีดังนี้ 

สถานที่ตัง้หมูบานและการคมนาคม 
บานปะหลองตั้งอยูใกลกนักับบานมูเซอหวยปง อยูทางทิศตะวันออก ไปตามถนนประมาณ 

๓๐๐  เมตรเศษ  ลักษณะหมูบานตั้งอยูบนพืน้ที่ใกลลําหวย  มีความลาดชันนอย  บานเรือนปลูกสราง 
ตามแบบอยางของปะหลอง  มีทั้งแบบยกพื้นและอยูครอมกับดิน  มีทางเดนิติดตอไปมาหาสูกัน  แต 
ไมมีถนนเหมือนกับหมูบานมูเซอ  ทุกครัวเรือนมีบริเวณบาน  ซ่ึงขางบานแตละหลังจะสังเกตเห็น 
“แผงโซลาเซลล”  ตั้งอยูอยางเดนชัด  สวนใหญไดมไีฟฟาพลังแสงอาทิตยใชกันแทบทกุครวัเรือน มี 
เพียง ๓ ครัวเรือนไมมีโซลาเซลล  เพราะมีบัตรประจําตัวระบุวาอยูที่อ่ืน  เพ่ิงยายเขามาอยูในหมูบาน 
ไมนานมานี้ แตก็ไดตอสายไฟฟาจากเพ่ือนบานขางเคียง จงึทําใหมีไฟฟาใชกันทกุครัวเรือน 

ใจกลางหมูบานจะมีศาลเทพเจาตั้งอยู  เรียกตามภาษาปะหลองวา  “หอเตอ” สรางขึ้นโดยใช 
เสาไมแกน  ๔  ตน  ทําเปนรานนั่งที่มคีวามสูงประมาณ  ๗  ศอก  ทําหลังคาสูงอีก  ๒  ศอก  คลายกับ 
หอคอยเฝาระวัง  และมีหลังคามุงดวยสังกะสี  เปนสถานทีศ่ักดิ์สิทธ์ิ ชาวปะหลองมีความเชื่อวา  เปน 
ที่สิงสถิตของวิญญาณของเทพที่เปนคุณสําหรับสมาชิกในหมูบาน  เพราะทําหนาที่คุมครอง  ปกปก 
รักษาคนในหมูบานรวมทั้งสัตวเล้ียงใหอยูดีมีสุข  ปราศจากภยันตรายที่จะมาทําใหชีวิตมีอันเปนไป 
ไมมีทุกขไมมีโรคภัยไขเจ็บ มีแตโชคลาภ มคีวามเจริญอายยุืนยาวนาน 

ในอดีต หากมีสัตวปา  เชน  เสือ เกง หมี  เขาหมูบาน พิธีกรรมเกี่ยวกับศาลเทพเจาแหงนี้ จะ 
จัดขึ้นปละครั้ง  โดยจดัขึ้นในวันกอนวันสงกรานตทุกๆป  ปจจุบันไมมีสัตวปาดังกลาวเขามาใน 
หมูบานอีกแลว พิธีจึงจัดขึน้หลังสงกรานต (วันที่ ๑๖) และมีการนิมนตพระภิกษุสงฆจํานวน ๔ รูป 
ขึ้นไปนั่งทําพิธีสวดมนตสืบชะตาและเทศนเพื่อเปนศิริมงคลแก  ผูท่ีเปนสมาชิกของหมูบานทกุ 
หลังคาเรือนดวย
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๖๑ 

การปลกูสรางบาน 
บานปะหลอง  มีทั้งแบบยกพื้นและอยูครอมกับดินปะปนกัน  บานแบบดั้งเดิมเปนแบบยก 

พื้น  แตปจจุบันมคีวามเปล่ียนแปลงไปตามความเหมาะสมและความสะดวกสบาย  ฝาบานใชไมไผ 
ขัดแตะ หลังคามุงดวยหญาคา บานไมเปนแถวเปนแนวเดยีวกัน ปลูกสรางตามใจผูอยูอาศัยและตาม 
ความเช่ือของชนเผาตนเอง 

ภายในบาน  จะมีเตาไฟสําหรับหุงอาหาร  มีหองนอน  หองโถงสําหรับพักผอนและตอนรับ 
แขก มีห้ิงบูชาพระพุทธรูป อยูบริเวณขางฝาผนังกลางบาน  ซ่ึงมีอยูทุกหลังคาเรือน 

ปจจุบัน ผูท่ีมีฐานะทางเศรษฐกจิปานกลางขึ้นไป จะปลูกสรางบานชั้นเดียวอยูครอมกับดิน 
ฝาบานกออิฐถือปูน  หลังคามุงดวยกระเบ้ืองหรือสังกะสี  เปนบานแบบสมัยใหมซ่ึงมีแนวโนมเพิ่ม 
จํานวนมากขึ้นทุกป ขณะเดียวกันการปลูกสรางบานแบบดัง้เดิมก็มีจํานวนลดนอยลงทุกป 

สภาพทางสังคม 
๑)  ครอบครัว 

ครอบครัวปะหลอง  มีลักษณะเปนครอบครวัเดี่ยว  มีผัวเดยีวเมียเดียว  สืบเชื้อสายทาง 
บิดา เม่ือแตงงานแลวฝายหญิงจะไปอยูกับฝายชาย ยกเวนกรณีฝายชายไมมีเงินคาสินสอดเพียงพอ ก็ 
จะใหฝายชายไปอยูกับบิดามารดาฝายหญิงเปนเวลา  ๓  ป  หลังจากนั้น  ฝายชายก็จะกลับมาพรอม 
ภรรยา  มาอยูบานของฝายชาย  อาจจะอยูกับบิดามารดาตอไปหรืออาจปลูกสรางบานใหมเปนของ 
ตนเอง 

สมาชิกในครอบครวั  เฉล่ียมี ๔-๕ คน ในหมูบานแหงนีค้รอบครัวที่มีสมาชิกมากที่สุด 
มี ๙ คน นอยท่ีสุดมี ๑ คน ปะหลองยังคงแตงงานกันในเผาของตนเองมากกวา แตก็มีหญิงปะหลอง 
แตงงานกับมูเซอคนหนึ่ง  และฝายชายยายเขามาอยูในหมูบานปะหลอง  นอกจากนี้มีหญิงปะหลอง 
จํานวน  ๕  คน  แตงงานกับคนไทย  (คนเมือง)  และไปอยูกับฝายชายในหมูบานอ่ืนแตอยูในตําบล 
เดียวกนั  ซ่ึงไมหางไกลกันมากนกั  เปนที่นาสังเกตวา  ชายหนุมปะหลองในหมูบานแหงนี้ยังไมมีสัก 
คนที่แตงงานกับชนเผาอ่ืนหรือกับคนไทย 

อายุการแตงงาน  ประมาณ  ๑๘-๒๐  ป  ผูหญิงอาจจะแตงงานเม่ืออายุนอยกวา  คานิยม 
เรื่องบุตร  นิยมชมชอบบุตรชายมากกวา  ซ่ึงนิยมใหบวชเปนสามเณรหรือเปนพระภกิษุ  เพราะมี 
ความเช่ือวา บิดามารดาจะไดบุญ ไดมีที่พึ่ง ที่ยึดเหนี่ยวทางจิตใจ มีความสุข ความเจริญทั้งในชาตินี้ 
และชาติหนา 

การหยาราง  มนีอยราย  เนื่องจากวฒันธรรมประเพณแีละวิถีชีวิตของปะหลองที่มี 
แบบอยางการประพฤติปฏิบัติตนตามหลักธรรมทางพระพทุธศาสนาคอนขางจะเครงครดั
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๖๒ 

โดยเฉพาะศีลขอที่  ๓  จะไมมีเรื่องการลวงละเมิดทางเพศ  การคบชู  การหลอกลวง  ฯลฯ  อยางไรก็ 
ตาม กรณีเกิดการหยารางหรือเปนหมาย ทั้งชายและหญิงสามารถแตงงานใหมได 

๒)  ชุมชน 
ชุมชนระดับหมูบานของบานปะหลองหวยปง  มีขนาดปานกลาง  คือมีจํานวน ๓๒ หลังคา 

เรือน  ภายในหมูบานมีส่ิงอํานวยความสะดวก  นอกจากจะพบเห็นแผง  “โซลาเซลล”  ตั้งอยูแทบทุก 
หลังคาเรือนแลว  จะมีทอประปาและกอกน้ําอยูขางบานดวย  น้ําใชเปนน้ําประปาภูเขา  ซ่ึงทาง 
โครงการพัฒนาพืน้ที่สูง UHDP เปนหนวยงานที่สนับสนุนในเรื่องนี้ 

โครงสรางทางสังคม ประกอบดวย ผูนําดานปกครอง ดานความเช่ือและพิธีกรรม และกลุม 
ตางๆ ที่มีอยูในหมูบาน 

การปกครอง 
ผูนําหมูบาน ประกอบดวยคณะกรรมการหมูบานจํานวน ๗ คน  เปนผูชายลวน  ตัง้ขึน้อยาง 

ไมเปนทางการ แตเปนที่ยอมรับของสมาชิกในหมูบาน   คณะกรรมการชุดนี้มีบทบาทหนาที่ในดาน 
การดูแลความสงบเรียบรอยและความทุกขสุขของชาวบาน   รวมทั้งเปนตัวแทนในการติดตอ 
ประสานงานกับหนวยงาน องคกรหรือบุคคลที่เขามาดําเนินงานเพื่อประโยชนสุขของหมูบาน การ 
จัดงานบุญตามประเพณี การประชุมปรึกษาหารือและการพัฒนาหมูบาน 

นายมหาใจ กรแสง เปนผูนําหรือประธานคณะกรรมการหมูบาน ในบานของเขามีเครื่องมือ 
ส่ือสารสําคัญที่ใชคือ เครื่องขยายเสียงหรือเครื่องเสียงตามสาย สําหรับประกาศใหชาวบานไดยินทั่ว 
ทุกหลังคาเรือน ใชเมื่อมีการประชุม การจดักจิกรรมดานการพัฒนาหรือกจิกรรมตามประเพณี 

ความเชื่อถือ 
ปะหลองบานหวยปง  มีความเชื่อถือศาสนาพุทธนิกายเถรวาทควบคูกับความเชื่อถือผีดวย 

ซ่ึงมีลักษณะผสมกลมกลืนกนั  ที่เห็นเดนชัดคือ  ชวงเวลาเขาพรรษาและออกพรรษาของชาวพุทธจะ 
เปนชวงเวลาปดและเปดประตูศาลผีของหมูบาน  ศาลผีหมูบานของปะหลองที่นับถือพุทธและผี  จะ 
มีทุกหมูบาน 

อยางไรก็ตาม ถึงแมวาปะหลองสวนใหญมีความเช่ือถือพระพุทธศาสนา ในหมูบานหวยปง 
ก็มีบางครวัเรือนหันไปนับถือศาสนาคริสต  ซ่ึงมีโบสถตั้งอยูในหมูบาน  เปนนกิายโปรเตสแตนต 
สาขาแบบติสท (Baptist) 

จํานวนผูนับถือศาสนา 
นับถือศาสนาพุทธ+ผี  ๒๗  หลังคาเรือน  ประชากร  ๑๓๑  คน 
นับถือศาสนาคริสต  ๕  หลังคาเรือน  ประชากร  ๑๘  คน
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๖๓ 

ผูนําดานความเชื่อและพิธีกรรม 
ปะหลองมีผูนําดานความเช่ือและพิธีกรรม    ทกุหมูบานจะมี  ๒  คน    คือ  ปูจาร  (มคันายก) 

ปะหลองเรียกวา  ดายาน และหมอผี ปะหลองเรียกวา ดาบูเมิ้ง 
ดายาน  มีบทบาทหนาที่ดานพิธีกรรมทางพระพุทธศาสนา  และเปนผูประกาศเสียงตาม 

สาย  เชิญชวนใหสมาชิกในหมูบานมารวมทําบุญ  ตักบาตร  ฟงเทศนที่โบสถหรือวิหาร ณ อาศรม 
พระธรรมจาริกของหมูบานในวันสําคัญทางพระพุทธศาสนา  และเปนผูนําการสวดอาราธนาศีลตอ 
พระสงฆ กําหนดขั้นตอนและบอกกลาวใหผูมารวมพิธีไดทราบและปฏิบัติตนไดอยางถูกตองอยาง 
พรอมเพรียงกัน ซ่ึงเขาจะใชภาษาปะหลองในการส่ือสารเพ่ือรับรูและเขาใจรวมกัน 

สวนพิธีกรรมเกี่ยวกับศาลเทพเจา  (หอเตอ)  นั้น  จัดขึ้นในวันที่  ๑๖  เดือนเมษายนของทกุป 
คายานจะประกาศเสียงตามสายเชนกัน  เชิญชวนใหสมาชิกทุกครัวเรือนมารวมพิธี  โดยนําอาหาร 
ผลไม  และดอกไม  ธูปเทียน  มากราบไหวบูชา  และนิมนตพระสงฆขึ้นไปนั่งอยูบนราน  หากมีไม 
ครบ  ๔  รูปจะมี  ๑-๒  รูปก็ทําได  ส่ิงสําคญัคือ  พระสงฆที่ทําพิธีจะตองสวดมนตและแสดงธรรม 
เทศนาหรือปาฐกถาธรรมในทางพระพุทธศาสนาได 

ดาบูเมิ้ง  มีบทบาทหนาที่ดานพิธีกรรมเกี่ยวกับความเชื่อถือผี  ชาวปะหลองนับถือ 
พระพุทธศาสนาเปนหลัก  แตก็มคีวามเช่ือถือผีควบคูกันไปดวย  หมูบานปะหลองที่มีลักษณะความ 
เช่ือถือเชนนี้จะมีศาลผีของหมูบาน ปะหลองเรียกวา “หยอเหมิ่ง” อยูทุกหมูบาน 

หนาท่ีหลักของดาบูเมิ้งคือ “การเล้ียงผี” ปะหลองเรียกวา “เฮี้ยงกะน่ํา” (เฮี้ยง = เล้ียง, กะน่ํา = 
ผี)  โดยการเปนผูนําในการเซนไหวผีที่ศาลผีของหมูบาน  ในวนักอนเขาพรรษาและวันกอนออก 
พรรษาของทุกป นอกจากนี้ยังเปนผูทําพิธีเกี่ยวกับการเกิด การตาย การแตงงาน และพิธีกรรมตางๆ 
ที่เกี่ยวกับ    ผีดวย 

พิธีกรรมการเล้ียงผี  ในวันกอนเขาพรรษาและวนักอนออกพรรษานัน้  ดาบูเมิ้งจะเลือกวันดี 
(ดูวันตามปฏิทินที่มีอยูในหนังสือตําราของชาวไตหรือไทยใหญ)  ซ่ึงเปนวันที่ผีจะกนิไกสําหรับเปน 
วันทําพิธี 

พิธีกอนเขาพรรษา เรียกวา “กะบิสะเม้ิง” คือการปดประตศูาลผีหมูบาน ดาบูเมิ้งจะเซนไหว 
บูชาผีและบอกกลาววา ในชวงเวลาระหวางเขาพรรษา ในหมูบานจะไมมีการแตงงานเกิดขึน้ 

พิธีกอนออกพรรษา เรยีกวา “เวกิสะเม้ิง” คือการเปดประตศูาลผีหมูบาน ดาบูเมิง้จะเซนไหว 
บูชาผีและบอกกลาววา ถึงเวลาจะออกพรรษาแลว ชายหญิงสามารถหาคูครองและแตงงานกนัได 

พิธีสําคัญทั้งสองนี้  สมาชิกของหมูบานทุกครวัเรือน  ยกเวนผูนับถือคริสต  จะนําไกตมสุก 
อาหารและน้ํา  รวมทั้งดอกไมธูปเทียนไปกราบเซนไหวบชูา  มีขอหามคือ  หญิงมีครรภหามเขารวม 
กิจกรรมดังกลาว
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๖๔ 

อาชีพและรายได 
อาชีพหลักของปะหลองคือการเกษตร  มกีารปลูกพืชและเล้ียงสัตว  พืชท่ีปลูกไดแก 

ขาวโพด      ถ่ัวลิสง  ถ่ัวเขียว  ถ่ัวแดง  และมะมวง  ปลูกไวสําหรับเปนพืชรายได  สวนพืชที่ปลูกไว 
สําหรับบริโภคในครัวเรือนไดแก  ขาวไร (ขาวเจา)  ฟก  ฟกทอง  แตงกวา  พริก  กลวยน้ําวา  ฯลฯ 

สําหรับการเล้ียงสัตว  ไดแก  สุกรและไก  โดยมากจะเล้ียงไวสําหรับใชในพิธีกรรมและใช 
บริโภค 

นอกจากนี้  มีอาชีพเสริมบางอยางคือ  การทอผา  การรับจางทํางานในไรหรืองานกอสราง 
และมี  ๓  ครัวเรือนที่จดัทําที่พักนักทองเที่ยว  โดยมนีักทองเที่ยวชาวตางชาติเดนิทางดวยเทาเขามา 
แวะเยี่ยมและนอนพักคางคนือยูเปนประจําครั้งละ  ๕-๑๐  คน  คาที่พักคางคนืรายละ  ๒๐  บาท/คนื 
รวมทั้งหุงขาวใหผูที่มาพักไดรับประทานเวลาเย็น ๑ มื้อดวย (มัคคุเทศกไมตองจายเงิน) 

จากการสอบถามชาวบานในเรื่องอาชีพและรายได มีขอมูลขอเท็จจริงคือ ป พ.ศ.๒๕๔๙ มี 
รายไดจากการขายสินคาเกษตรและอาชีพนอกจากการเกษตร  เฉล่ียครัวเรือนละ ๓๐,๐๐๐.- บาท  ซ่ึง 
อาจกลาวไดวามีฐานะทางเศรษฐกิจอยูในระดับปานกลาง พอกินพอใช ไมอดอยาก ไมเดือดรอน 

ปญหาของหมูบานหวยปง (บานมูเซอและปะหลอง) 
๑)  เร่ืองทีด่ิน 

ที่ดินที่อยูในความครอบครองของมูเซอและปะหลอง  มี  ๒  ประเภทคือ  ที่ดนิที่ใชสําหรับ 
การปลูกสรางบานเพื่ออยูอาศัย และที่ดินสําหรับการเกษตรเพื่อปลูกพืชและเล้ียงสัตว นอกจากนี้ ยัง 
มีที่ดินในหมูบานทีใ่ชปลูกสรางอาคารของศูนยการเรียนรูฯ  หอเหย  อาศรมพระธรรมจาริก  โบสถ 
คริสต สนามกีฬา ถนน ฯลฯ 

ที่ดินที่ใชประโยชนในปจจุบัน ชาวบานไมทราบแนวเขตที่ดินที่แนนอนของอุทยาน 
แหงชาติ    ศรีลานนาและแนวเขตที่ดินของปาสงวนแหงชาติเชียงดาว ทราบแตเพียงวา มีสิทธิ 
ครอบครอง แตไมมีสิทธิเปนเจาของที่ดินโดยถูกตองตามกฎหมาย ชาวบานกลาวกันวา มีท่ีดินแตไม 
มีใบ คือไมมีหลักฐานเอกสารที่เปนโฉนด หรือ น.ส.๓ ใบเหยียบย่ําหรือหลักฐานอ่ืนๆท่ีทางราชการ 
ออกใหไวและแสดงวาเปนเจาของหรือผูมีกรรมสิทธ์ิในที่ดิน 

จากการสอบถามชาวบาน  ทําใหทราบวา  ในอดีตชาวบานเคยถูกเจาหนาที่ทางราชการ 
จับกุมขอหาบกุรุกทําลายปา และถูกตัดสินจําคกุ ๒-๓ ปเศษมาแลวหลายราย แตปจจุบัน หนวยงาน 
ราชการที่เกีย่วของจะระงับมาตรการจับกุมในเรื่องนี้ 

เรื่องที่ดินหรืออีกนัยหนึ่งคือการใชประโยชนที่ดินบนพื้นที่สูง เปนปญหาของชาวเขาและ 
ของสวนรวมประเทศชาติมานานนับหลายทศวรรษแลว      และยังไมสามารถแกปญหาดังกลาวให
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๖๕ 

สําเร็จลุลวงไปดวยดี ปจจุบันชาวเขาไมสามารถมีเอกสารสิทธิในที่ดินเปนของตนเองได สงผลให 
การทํานิติกรรมเกี่ยวกับที่ดินของชาวเขาไมสามารถกระทําไดอยางถูกตองตามกฎหมาย   ซ่ึงชาวเขา 
ในหมูบานหวยปงแหงนี้ก็ไดรับผลกระทบเชนกัน 

๒)  เร่ืองสญัชาต ิ
มูเซอและปะหลองบานหวยปงที่ยังไมไดสัญชาติไทยมีอยูจํานวนหลายหลังคาเรือนคือ 

มูเซอ  ๖  หลังคาเรือน  ประชากร  ๒๙  คน + ตกสํารวจ  ๔  คน 
ปะหลอง  ๒๕  หลังคาเรือน  ประชากร  ๑๑๘  คน 

สาเหตุท่ีไมไดสัญชาติไทย มีหลายประการดังนี้ 
สําหรับมูเซอ    ในชวงระยะเวลาที่ทางราชการมีการสํารวจและใหชาวเขายื่นความจํานงใน 

การขอสัญชาติไทย  บางคนเดินทางไปทํางานในเมือง  บางคนถูกลงโทษจําคุกอยูในเรือนจํา บาง 
คนเดินทางไปเยี่ยมญาติที่อยูหางไกล  บางคนยายมาจากหมูบานอ่ืนและมีหลักฐานบัตรประจําตัว 
(สีฟาหรือสีชมพู) ระบุวาอยูในทองที่อ่ืนไมใชอยูในหมูบานที่อยูปจจุบัน  จึงไมสามารถขอสัญชาติ 
ไทยได 

สวนปะหลอง  สวนใหญอพยพจากประเทศเมียนมารเขามาอาศัยอยูในประเทศไทยหลังป 
พ.ศ.๒๕๒๘  ปะหลองในหมูบานหลายคนเคยเดินทางไปติดตอกับเจาหนาที่ทางอําเภอ  และ 
เจาหนาที่ไดใหขอเท็จจริงวา บุคคลใดที่อพยพเขามาในประเทศไทยกอนวนัที่ ๓ เดือนตุลาคม พ.ศ. 
๒๕๒๘ มีสิทธิขอสัญชาติไทยได สวน ผูท่ีอพยพเขามาหลังจากนัน้ ไมสามารถขอสัญชาติไทยได 

มูเซอและปะหลองทุกคนตองการมีสัญชาติไทย  เพราะทราบดีวาเมื่อมีสัญชาติไทยแลว  จะ 
ไดรับสิทธิประโยชนหลายประการในการดํารงชวีิตเชนเดยีวกับคนไทย  ปจจุบันผูท่ีไมมีสัญชาติ 
ไทยมีความรูสึกวาเปนพลเมืองชั้นสอง  ไมมีสิทธิรับบริการดานการรกัษาพยาบาล  และสิทธิดาน 
สวัสดิการสังคมจากหนวยงานของรัฐแตอยางใด  รวมทั้งไมสามารถทํานิติกรรมบางอยาง  เชน  ซ้ือ 
รถยนต จกัรยานยนต ที่ดนิอยางถูกตองตามกฎหมายได 

๓)  ปญหาสวัสดิการสังคม 
หยอมบานมูเซอและปะหลองหวยปง  มีหนวยงานของรัฐที่ใหบริการดานสวัสดกิารสังคม 

ดานการพัฒนาคุณภาพชีวิตในระดับทองถ่ิน  คือ  องคการบริหารสวนตําบล  (อ.บ.ต.)  แมนะ  ใน 
ระดับอําเภอ  มีตัวแทนของพัฒนาสังคมหนวยที่  ๑๓  จังหวัดเชียงใหม  ประจําอําเภอเชียงดาว 
รับผิดชอบงานดานสวัสดกิารสังคมทกุหมูบาน  ซ่ึงรวมถึงบานหวยปงแหงนี้ดวย 

แตเนื่องจากบานหวยปงเปนหมูบานทีก่อตั้งขึน้ใหม  ประกอบดวยชาวเขาเผามูเซอและปะ 
หลอง  มิใชเปนหมูบานดั้งเดิม  ลวนเปนผูที่อพยพเคล่ือนยายจากหมูบานแหงอ่ืน  ประกอบกับการที่
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๖๖ 

สมาชิก  สวนหนึ่งยังไมไดสัญชาติไทย  การคมนาคมติดตอส่ือสารไมคอยสะดวก  จึงเปนเหตใุห 
หนวยงานตางๆ ทั้งภาครัฐและเอกชนเขาไปไมมากนัก 

สวัสดิการสังคมดานการชวยเหลือสงเคราะหผูสูงอายุและคนพิการที่ยากจนเดือดรอน  ยัง 
ไมไดรับแมแตรายเดียว สมาชิกในหมูบานทั้งมูเซอและปะหลอง สวนหนึ่งไดสัญชาติไทยในป พ.ศ. 
๒๕๔๙-๒๕๕๐  อยางถูกตองตามกฎหมาย  แตก็ยังไมทราบ  ไมเขาใจเรื่องสิทธิและหนาท่ีดาน 
สวัสดิการสังคมและดานอืน่ๆ ในฐานะที่เปนคนไทย  เพราะเปนเรื่องใหมสําหรับทุกคนในหมูบาน 

กองทุนประเภทตางๆ ไมมี ไมวาจะเปนกองทุนหมูบานจํานวนเงิน ๑ ลานบาท กองทุนขจัด 
ปญหาความยากจนเงิน  ๑  แสนบาท  หรือกองทุนเงิน  SME  นอกจากนีก้ารกูยืมเงินจากธนาคารก็ทํา 
ไดยาก  เพราะผูท่ีไดสัญชาติไทยแลวบางคนอานเขียนภาษาไทยไมได  สวนผูท่ีไมไดสัญชาติไทย  ก็ 
ไมมีสิทธิกูยืม  เพราะไมมีหลักฐานทะเบียนบาน  ชาวเขาที่ตองการใชเงนิ  จึงตองพ่ึงพาองคกรของ 
คริสตจกัร  (UHDP)  ที่เขามาชวยเหลือใหชาวเขากูยืมเงินทุนในหมูบาน  หรือพึ่งพานายทุนที่เขามา 
รับซ้ือผลผลิตทางการเกษตร 

๔)  ปญหาการใชสารเคมีกําจัดวชัพืชและแมลง 
อาชีพหลักดานการเกษตรของทั้งชนเผามูเซอและปะหลอง    มีความจําเปนตองใช 

เทคโนโลยีสมัยใหมในการปองกันและกําจัดวัชพืชและแมลงที่มาแยงอาหารในดินหรือทําลายตน 
พืชท่ีปลูกไวตามฤดูกาล  ทั้งนี้เพื่อใหไดผลผลิตดีทั้งปริมาณและคุณภาพ 

ในเดือนพฤษภาคม-มิถุนายนของทุกป จะมกีารปลูกขาว ขาวโพด ซ่ึงจะสังเกตเห็นชาวบาน 
ทั้ง  ๒  หมูบาน  ออกเดินทางไปไรหลังรับประทานอาหารเชาแลว  เพ่ือฉีดพนยาซ่ึงเปนสารเคมี 
สําหรับควบคุมไมใหเมล็ดวัชพืชงอกหรือใชสําหรับฆาวัชพืชใหเห่ียวเฉาและตายไปในที่สุด  เหลือ 
ไวแตพืชที่ปลูกไวใหเจริญเติบโตงอกงามและออกดอกผลตอไป 

สารเคมีอีกชนิดหนึ่งคือ  สารที่ใชเปนยาฆาแมลงที่เปนศัตรูพืช  ซ่ึงอาจจะผสมกับสารเคมี 
สําหรับกําจัดวัชพืช  แลวฉีดพนในคราวเดียวกันก็ได  นอกจากนี้  ยังใชสารเคมีที่เปนปุยน้ําหรือปุย 
เม็ดสําหรับบํารุงใบ  ลําตน  และรากของพืชใหมีความแขง็แรง  สมบูรณ  และเจริญเติบโตไดอยาง 
รวดเร็วอีกดวย 

จากการสอบถามขอมูลครัวเรือน  ปรากฏขอเท็จจริงวา  ทุกครวัเรือนไดซ้ือและใชสารเคมี 
กําจัดวัชพืชและแมลง  รวมทั้งสารเคมีที่เปนปุยบํารุงตนพชื  เขาจําเปนตองซ้ือจากรานคาในตลาด 
เชียงดาวหรือเชียงใหม  ซ่ึงสินคาดังกลาวนี้มีหลายยี่หอ  หลายชนิด  ขนาดบรรจขุวดตั้งแต ๕๐-๕๐๐ 
มิลลิลิตร ราคาหนวยละประมาณ ๑๐๐-๕๐๐ บาทขึ้นไป 

นอกจากการซ้ือสารเคมีมาใชแลว ก็จําเปนตองซ้ือเครื่องมือหรืออุปกรณในการฉีดพนยามา 
ใชดวย ทั้งสารเคมีและอุปกรณที่ใชเปนวัสดุที่ผลิตจากโรงงานอุตสาหกรรม ชาวบานผลิตหรือสราง
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๖๗ 

ขึ้นไมได จึงจําเปนตองซ้ือแมจะมีราคาแพงก็ตาม   ซ่ึงเปนส่ิงใหมที่ถูกนําเขามาใชประโยชนใน 
การเกษตรทุกครัวเรือนที่ปลูกพืชเพื่อขายเปนรายได 

แมวาสารเคมีดังกลาวจะมีประโยชนมาก  แตก็มโีทษมากเชนกัน  โดยในขณะที่ผูฉดีพน 
สารเคมีหรือผูอยูในบริเวณนั้น  อาจจะไดรับอันตรายจากการสัมผัสและสูดดมทางลมหายใจโดยไม 
รูตัว  สารเคมีซ่ึงเปนพษิจะเขาไปสะสมในรางกาย  ทําใหเจบ็ปวยไดงาย  นอกจากนี้  พืชชนิดตางๆที่ 
ใชบริโภคในครัวเรือน เชน ฟก ฟกทอง แตงกวา ถ่ัว ซ่ึงปลูกในไรขาวโพด ก็ไดรับสารเคมีที่ฉดีพน 
อยางหลีกเล่ียงไมได  การนําพืชผักเหลานี้ไปบริโภคยอมเปนอันตราย  หากมิไดชําระลางสารเคมีให 
หมดไป 

อยางไรก็ตาม สารเคมีที่นํามาใชยอมมีผลกระทบตอส่ิงแวดลอมตามธรรมชาติดวย 
โดยเฉพาะดิน น้ํา แมลง และสัตวที่อาศัยอยูในดิน ดินที่ใชปลูกพืชจะเส่ือมลง น้ําในลําหวยจะมีสาร 
ปนเปอนจากสารเคมี ทําใหสัตวน้ําเชน ปู ปลา กุง หอย คอยๆสูญพันธุ แมลงในไรนาที่เปน 
ประโยชน เชน แมลงปอ ตัวห้ํา ตัวเบียน ถูกกําจัดดวยสารเคมีอยางไมหลงเหลือ ไสเดือนที่ทําใหดิน 
รวนซุย เพ่ิมปุยในดินตามธรรมชาติ ก็ถูกกําจัดดวยสารเคมีจนหมดสิ้น 

ปญหาเรื่องนี้  ชาวบานในหมูบานยังไมไดตระหนกัถึงอันตรายและผลกระทบจากการใช 
สารเคมีดังกลาว  เพราะไมมีหนวยงานหรือบุคคลใดเขาไปใหความรู  คําแนะนําดวยวิธีการ 
ปรับเปล่ียนมาใชยาปราบศัตรูพืชที่ทําขึน้ใชเองไดจากพืชหรือสมุนไพร 

การวิเคราะหชุมชน 
หมูบานหวยปงมี ๒ หยอมบาน คือบานมูเซอและบานปะหลอง แมวาทั้ง ๒ หยอมบานเปน 

คนละเผาพันธุ  มีลักษณะทางสังคมวัฒนธรรมท่ีแตกตางกนั  แตอยูหางไกลกนัเพียงประมาณ  ๓๐๐ 
เมตร  ตามระยะถนน  และมีทางเดินตดิตอกนัเปนทางลัดระหวาง  ๒  หยอมบาน  ระยะทางไมเกิน 
๑๐๐ เมตร การวิเคราะหชุมชน จึงขอกลาวเปนภาพรวมของทั้ง ๒ เผาพันธุ ดังนี้ 

๑)  จุดแข็ง
(๑) สภาพสังคม 
ระบบเครือญาติ  ผูอาวโุส  เพ่ือนบาน  ที่อยูในหยอมบานเดียวกัน  มคีวามผกูพัน 

ชวยเหลือเกื้อกูลในลักษณะพึ่งพาอาศัยซ่ึงกันและกนั  มีการติดตอไปมาหาสูกันอยางใกลชิด  มีความ 
รักความสามัคคีเปนน้ําหนึ่งใจเดียวกนัในเผาพันธุและในหยอมบานของตน  และทั้ง  ๒  หยอมบาน 
ไมมีขอขัดแยงหรือทะเลาะววิาทกัน  ชวีิตประจําวนัอยูกนัอยางมีความสุขสงบตามอัตภาพ  ไมมี 
ปญหาเรื่องยาเสพติดหรือเรื่องความปลอดภัยในชีวติและทรัพยสิน
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๖๘ 

(๒)  สภาพทางเศรษฐกิจ 
มูเซอและปะหลองทุกครัวเรือนมีอาชีพหลักคือการทําไรทาํสวน ปลูกพืชลมลุกและพืช 

ยืนตน  สําหรับใชบริโภคและเพ่ือขายเปนรายได  เนื่องจาก  ๒  ชนเผาในหมูบาน  มีอุปนิสัยขยัน 
ขันแข็งในการทํางานเพื่อเล้ียงชีพ  ความเปนอยูทางเศรษฐกิจของ  ๒  หยอมบานสวนใหญจึงอยูใน 
ฐานะที่ไมเดือดรอน มกีินมีใช พออยูพอกิน ไมทกุขยากเดอืดรอน 

ในหมูบานไมมกีองทุน  ๑  ลานหรือ  ๑  แสนบาท  ไมมีกองทุน  กขคจ.  (กองทุนขจัด 
ปญหาความยากจน)  ชาวบานจึงไมมีหนี้สินจากกองทุน  แตก็มีเงินใหกูยืมเพื่อเปนคาใชจายสําหรับ 
การขอสัญชาติไทยจากองคกร  UHDP  ซ่ึงเปนองคกรเอกชนของคริสตศาสนาสาขาแบบติสท  โดย 
ใหกูยืมรายละ  ๑,๓๐๐  บาท  ไมคิดดอกเบ้ีย  และใหใชคนืภายในระยะเวลา  ๒  ป  มีผูกูยืมเงนิแลว 
จํานวน ๓๑ ราย 

(๓)  วัฒนธรรมประเพณี 
มูเซอและปะหลองมีวัฒนธรรมประเพณีที่ยึดถือสืบตอจากบรรพบุรุษในเผาของตน 

รวมทั้งมีภาษาพูดเปนของตนเองดวย วัฒนธรรม ไดแก การแตงกาย การปลูกสรางบาน การปลูก 
พืชผักชนิดตางๆ การประกอบและการบริโภคอาหาร การตั้งและการเรียกชื่อ การเคารพนับถือผู 
อาวุโส มารยาททางสังคม ความเอ้ือเฟอเผ่ือแผ การชวยเหลือซ่ึงกันและกัน สวนประเพณี อาทิ การ 
เกิด การตาย การแตงงาน  การกินขาวใหม ปใหม การทําบุญ การเล้ียงผี ฯลฯ 

โดยสภาพความเปนจริง ทั้ง ๒ เผา ยังคงเอกลักษณดานวัฒนธรรมประเพณีในเผาของ 
ตนเองใหคงอยูยืนยาวตอไป เพราะวิถีชีวิตที่มีความเชื่อถือผูนําและผูอาวุโสที่เปนแบบอยางที่ดีใน 
เผาของตน แมวาวัฒนธรรมประเพณีที่มาจากภายนอก จะมีอิทธิพลในการเปล่ียนแปลงความคิด 
จิตใจ   แกคนที่อยูในวัยเด็ก วัยรุน หรือวัยกลางคนก็ตาม แตก็เปนการยอมรับความเปล่ียนแปลง 
ไปสูส่ิงที่ดีกวาเดิม ประการสําคัญหนวยงานหรือองคกรจากภายนอกหมูบานที่เขามาดําเนินงาน 
ดานการพัฒนาหรือการชวยเหลือในรูปแบบตางๆ ก็มิไดมีวัตถุประสงคที่จะทําใหวัฒนธรรม 
ประเพณีที่ดีงามของเขาลมสลายไป ตรงกันขาม คือตองการใหเขาอนุรักษไวใหยืนยาวตอไป 

(๔)  ความเชื่อถือ 
มูเซอแดง มีความเช่ือถือผีสืบทอดจากบรรพบุรุษ มีปูจาร (ตูโบผา) เปนผูนําประกอบ 

พิธีกรรมที่บานวัด (หอเหย) ในวันหยุดซ่ึงเปนวันขึ้น ๑๔ หรือ ๑๕ ค่ํา และแรม ๑๔ หรือ ๑๕ ค่ํา 
เปนประจําทุกเดือน นอกจากนี้ ก็ยังเปนผูนําชาวบานในการจัดงานตามประเพณีวันปใหม วันกิน 
ขาวใหม และวันทําบุญเล้ียงผีชนิดตางๆ ที่เขามีความเชื่อถืออีกดวย สมาชิกในหมูบานไดรับการ 
อบรมส่ังสอนจากผูอาวุโส และใหเขารวมกิจกรรมดานพิธีกรรมความเช่ือถือตั้งแตเด็ก ความเชื่อถือ
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๖๙ 

ของมูเซอจึงฝงแนนอยูในชีวิตจิตใจของเขาเมื่อเติบโตเปนผูใหญ แมวาจะมีความเชื่อถือทางพระ 
พุทธศาสนาเขาไปเผยแผในหมูบาน แตก็ไมสามารถเปล่ียนแปลงความเชื่อไดโดยงาย 

สําหรับมูเซอดํา มีความเชื่อถือคริสตศาสนา มูเซอกลุมนี้ยายมาจากหลายแหง  ซ่ึงเดิมที 
ก็นับถือคริสตอยูแลว  จากคําบอกเลาของผูอาวุโสมูเซอดํา  เขาเลาวา  คริสตศาสนานิกายตางๆไดเขา 
ไป  เผยแผและเปนที่ยอมรับของชนเผากลุมนี้  ตั้งแตเขาอาศัยอยูในประเทศเมียนมาร  เม่ืออพยพเขา 
มาอยูในประเทศไทย ก็ยังคงนับถือศาสนาคริสต ซ่ึงมีความตอเนื่องกันมานานกวา ๕๐ ปแลว 

สวนปะหลอง  เปนชนเผาที่มีความเชื่อถือพระพุทธศาสนาควบคูกนักับความเช่ือถือผี 
ชาวปะหลองมีความคดิวา  เม่ือตั้งหมูบานแลว  ส่ิงที่จะตองมีคือ  วัดและพระสงฆ  ซ่ึงจะเปน 
ศูนยกลางหรือศูนยรวมจิตใจของสมาชิกในหมูบาน  ปะหลองมีความเชื่อถือในพระพุทธศาสนาที่ 
ผูกพันอยางใกลชิด  เขาจะหาเวลาและโอกาสมาทําบุญตกับาตรอยางสม่ําเสมอ และเขามามีสวนรวม 
ในกิจกรรมตามประเพณีทางพระพุทธศาสนาอยางพรอมเพรียงกัน  เชน วันวิสาขบูชา วันมาฆะบูชา 
วันเขาพรรษา วันออกพรรษา เปนตน 

ความเชื่อถือผี  เปนความเชื่อทีค่วบคูกันไปกบัความเชื่อในพระพุทธศาสนา  ทั้งดาน 
หลักธรรมคําสอนและพิธีกรรม  รวมทั้งความเช่ือถือผี  ไดรับการปลูกฝงแกบุตรหลานสืบตอๆกันมา 
จนถึงปจจุบัน  แมวาสังคมจะมคีวามเปล่ียนแปลงไปในทศิทางที่เปนวัตถุนิยมมากขึ้น  แตชาวปะ 
หลองหยอมบานแหงนี้  ยังคงมีชีวิตจิตใจที่มีความเช่ือถือยึดมั่นในพระพุทธศาสนาเปนหลัก  ไมมี 
ความเปล่ียนแปลงมากนกั 

จุดแข็งดานความเช่ือถือ อาจจะกลาวไดวา มูเซอแดง มูเซอดํา และปะหลองในหมูบาน 
หวยปง  ยึดมั่นในหลักคําสอนของเทพเจาและของศาสดาที่ตนมีความศรัทธาเชื่อถือ  ซ่ึงมีผลทําให 
สมาชิกในหมูบานมคีวามสงบสุข  ไมมีปญหาเรื่องการทะเลาะวิวาท  ไมมีปญหาเรื่องการลักขโมย 
เรื่องชูสาว  หรือขัดแยงกันเพราะมีสาเหตุจากมคีวามเช่ือถือตางกัน  สวนใหญทุกคนไดทําหนาทีข่อง 
ตนอยางถูกตองตามประเพณีและตามหลักธรรมคําสอนของศาสนาและความเช่ือที่ตนนับถือ  จึงไม 
มีปญหาความขดัแยงเกดิขึ้น ทั้ง ๓ กลุมจึงอยูดวยกนัไดอยางสงบและมีสันติสุข 

(๕)  การปกครอง 
มูเซอและปะหลองมีผูนําหมูบานของตนเอง แตไมไดรับการแตงตั้งอยางเปนทางการ 

จากทางราชการ ผูนําของมูเซอและผูนําของปะหลองเปนที่ยอมรับนับถือจากสมาชิกในหมูบาน เขา 
ไดทําหนาที่ดานความสงบเรียบรอย  ดานการปองกันภัยจากยาเสพติด  และเปนผูนําการพัฒนา 
หมูบานทุกๆดาน 

มีการจัดตั้งคณะกรรมการหมูบานขึ้นภายในหยอมบาน โดยการรวมตวักนัอยางหลวมๆ 
ของผูอาวุโสหยอมบานละ ๖-๗ คน คณะกรรมการหมูบานจะเปนผูวางระเบียบ กฎเกณฑ ของ
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๗๐ 

หมูบานใหสมาชิกหมูบานปฏิบัติ โดยมีความสอดคลองกับวัฒนธรรมประเพณีและวิถีชีวิตในชน 
เผาตนเอง 

หยอมบานมูเซอและปะหลอง ไมมีกํานันผูใหญบาน   ผูชวยผูใหญบาน หรือแมกระทั่ง 
สมาชิกองคการบริหารสวนตําบล  (ส.อบต.)  ก็ไมมี  แตก็ไมไดมีปญหาเรื่องการปกครองทองถ่ิน 
หากจะมองในแงปญหา  อาจกลาวไดวา  มีปญหาขาดความรูความเขาใจเรื่องสิทธิที่พึงมีพึงได 
รวมทั้งเรื่องการพฒันาคณุภาพชีวิตของตนเองและชุมชน 

๒) จุดออน 
มูเซอและปะหลอง มีจุดออนหรือขอดอยท่ีเปนปญหาในดานตางๆ ดังนี้ 
(๑)  การศกึษาและสุขภาพอนามยั 

สมาชิกในหมูบานทัง้ ๒  ชนเผา  สวนใหญไมไดรับการศกึษาในโรงเรียน  จึงอานเขียน 
ภาษาไทยไมได โดยเฉพาะสตรีที่มีอายุวัยกลางคน และผูสูงอายุ บางคนพูดภาษาไทยไมได แมวาจะ 
มีโรงเรียนสําหรับผูใหญ  (กศน.)  อยูในหมูบาน  แตก็มีเพยีงบางคนซ่ึงมีจํานวนนอยท่ีสนใจในการ 
เรียนรูภาษาไทยและวิชาพื้นฐานอื่นๆ 

สวนดานการรกัษาสุขภาพอนามัย  แมวาจะมีอาสาสมัครสาธารณสุขประจําหมูบาน 
(อสม.) ก็ตาม สมาชิกของหมูบานยังขาดความรูความเขาใจในการปองกนัโรคภัยไขเจ็บ ขาดความรู 
เรื่องโภชนาการ  เรื่องสาธารณสุขขั้นพืน้ฐานเกี่ยวกับการรักษาความสะอาดบานเรือน  บริเวณบาน 
น้ําดื่ม  สวม  การกําจัดขยะมูลฝอยและส่ิงปฏิกูล  นอกจากนี้  เม่ือมีสมาชิกในครัวเรือนเกิดความ 
เจ็บปวย การเดนิทางไปรับการรกัษาพยาบาลก็คอนขางลําบาก โดยเฉพาะในฤดูฝน ถนนล่ืน รถยนต 
รถจักรยานยนตแลน  ไปไดอยางทุลักทุเลบนถนนดนิระยะ ๔ กิโลเมตรกอนถึงหมูบาน 

(๒) สวัสดิการสังคม 
มูเซอและปะหลองในหมูบานหวยปง  ยังไมมีบคุคลหรือครัวเรือนใดที่ประสบปญหา 

ความทกุขยากเดือดรอนแลวไดรับสวัสดกิารความชวยเหลือจากหนวยงานของรัฐหรือของเอกชน 
ผูสูงอายุหรือคนชราอายุ  ๖๐ ปขึ้นไป มี  ๑๕ คน คนพกิารมี ๕  คน  ยังไมไดรับเบี้ยยังชีพแมแตราย 
เดียว 

สาเหตุท่ีกลุมบุคคลเหลานี้ ไมไดรับสวัสดกิารความชวยเหลือ อาจจะเปนเพราะวา บาง 
คนไมทราบวาตนมีสิทธิที่พึงมีพึงได  บางคนก็ยังไมมีสัญชาติไทย  จึงทําใหไมมีสิทธิในการรับ 
สวัสดิการดังกลาว 

แมวาสังคมระดับหมูบานที่ทําการศึกษาวิจัยนี้ จะมีลักษณะที่พึ่งพาอาศัยกันตาม 
วัฒนธรรมประเพณีของชนเผา แตความเปล่ียนแปลงทางสังคมที่เกิดขึ้นมีผลทําใหทุกคนทุก 
ครัวเรือนมีความตองการความสะดวกสบายมากขึ้น และการพึ่งพาอาศัยกันระหวางเครือญาติและ
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๗๑ 

เพื่อนบานจะมีลักษณะลดนอยลง การใชจายเงินเพื่อซ้ือส่ิงอํานวยความสะดวกจึงเปนส่ิงจําเปน 
สําหรับชีวิต หากจะมีสวัสดิการสังคมดานการใหเบี้ยยังชีพแกผูสูงอายุและคนพิการ ยอมจะ 
กอใหเกิดประโยชนในการดํารงชีวิต แบงเบาภาระแกบุคคลหรือครอบครัวที่เล้ียงดู  และอีกประการ 
หนึ่ง  คือเปนสิทธิของบุคคลที่ เดือดรอน  อยูในขายที่จะไดรับความชวยเหลือตามกฎหมาย 
รัฐธรรมนูญ

(๓) การรวมกลุม 
หยอมบานมูเซอและปะหลองหวยปง  มีการรวมกลุมกันเพียง  ๑-๒  กลุม  และมกีาร 

รวมกลุมเพื่อกิจกรรมตามประเพณีเปนครั้งคราวเทานัน้ การรวมกลุมเพื่อวัตถุประสงคในการพฒันา 
สมาชิกกลุม พัฒนาชุมชนของตนเอง ยังมีไมมาก 

ในหมูบาน  มกีลุมสตรี  ซ่ึงโครงการพัฒนาพื้นที่สูง  UHDP  เปนผูชวยเหลือสนับสนุน 
ดานเงินทุนสําหรับการจัดซ้ือวตัถุดิบและใหการอบรม รวมทั้งการศึกษาดูงานนอกหมูบานดวย 

กลุมเด็กและเยาวชน พระธรรมจารกิในหมูบานเปนผูริเริ่มจัดตั้งขึน้ ใหรวมกลุมกันเพื่อ 
เลนกีฬาออกกําลังกาย ณ บริเวณลานดินของอาศรม ซ่ึงมีเด็กและเยาวชนมาเลนกีฬากันแทบทกุวัน 

กลุมอ่ืนๆ  ยังไมมีการจดัตั้งหรือการรวมกลุมกัน  เปนตนวา  กลุมผูสูงอายุ  กลุมอนุรักษ 
วัฒนธรรมประเพณี  ส่ิงแวดลอม  กลุมเล้ียงสัตว  (ไก  สุกร)  กลุมปลูกพืชชนดิตางๆเพ่ือขาย  กลุมจกั 
สาน กลุมออมทรัพย ฯลฯ 

ชาวบานไมไดรับการแนะนํา การใหความรูความเขาใจหรือกระตุนจากหนวยงาน 
องคกรภายนอก การรวมกลุมจึงยังมีไมมากนัก ซ่ึงเปนจุดออนประการหนึ่งของการพัฒนาตนเอง 
และหมูบาน

(๔) ตัวแทนของหมูบาน 
แมวาหมูบานหวยปงจะมจีํานวน ๘๓ หลังคาเรือน   ประชากร ๓๖๙ คน แตปรากฏวา 

ไมมีตัวแทนของชาวบานเปนผูนําดานการปกครองทองถ่ิน (ผูใหญบาน ผูชวยผูใหญบาน) หรือดาน 
การพัฒนา  (สมาชิกองคการบริหารสวนจังหวดั  –  ส.อบจ.  สมาชิกองคการบริหารสวนตําบล  –  ส. 
อบต.) 

การรับรูของชาวบานเกี่ยวกับความเคล่ือนไหวหรือความเปล่ียนแปลงที่เกิดขึ้น  ซ่ึงเปน 
ขาวสารจากทางจังหวดั  อําเภอ  และตําบล  มีไมบอยนัก  จุดออนที่ไมมีตัวแทนที่จะเปนสื่อกลาง 
ชาวบานจึงขาดการรับรูขาวสารที่เปนประโยชนตอการดํารงชีวิตประจําวัน  โดยเฉพาะขาวสารที่ 
เปนความรูดานการประกอบอาชีพ  สิทธิหนาท่ีตามกฎหมาย  เรื่องเกี่ยวกับส่ิงแวดลอม  การอนุรกัษ 
วัฒนธรรมประเพณี  การศกึษาและสาธารณสุขขัน้พื้นฐาน  ความเคล่ือนไหวในดานการเมืองการ 
ปกครอง เปนตน

Page 82 of 150

ลิขส
ิท
ธิ์เป

็น
ของมห

าวิท
ยาลัยมห

าจุฬ
าลงกรณ

ราชวิท
ยาลัย



๗๒ 

ผลที่เกิดขึ้นจากการขาดการรับรูขาวสาร  ทําใหชาวบานพัฒนาตนเองและหมูบานได 
คอนขางชา ขาดการเรียนรูในการปองกนั แกไขปญหา หรอืการริเริ่มจัดทําโครงการพัฒนาดานตางๆ 
ที่เกิดประโยชนสุขแกสวนรวมของหมูบาน 

๔.๒  บทบาทหนาที่ของพระธรรมจาริกดานการเผยแผพระพุทธศาสนา 
บทบาทหนาที่ของพระธรรมจาริกดานการเผยแผพระพุทธศาสนาในหมูบานชาวเขา  มี 

มากมายหลายดาน แตที่สําคัญที่สุดคือ ดานการเผยแผหลักธรรมคําสอนของพระพุทธศาสนา  โดยมี 
จุดประสงคเพื่อใหชาวเขามีความรู  ความเขาใจ เกิดการยอมรับและนําเอาหลักธรรมไปเปนแนวทาง 
ปฏิบัติในชีวิต ประจําวันได 

การปฏิบัติงานของพระธรรมจารกิ  มีองคกรหลักคือ  โครงการพระธรรมจาริกสวนภูมภิาค 
วัดศรีโสดา  เปนหนวยงานที่กําหนดนโยบายและแนวทางการปฏิบัติงาน  กําหนดพืน้ที่หมูบาน 
ติดตามประเมินผล  รวมทั้งการคัดสรรและสนับสนุนงานของพระธรรมจารกิ  ซ่ึงทางโครงการได 
กําหนด  “นโยบายเชิงรุกดานการเผยแผพระพุทธศาสนา”  และบทบาทหนาที่ของพระธรรมจารกิไว 
ในป  พ.ศ.๒๕๔๙  เพ่ือเปนกรอบและแนวทางการดําเนินงานของพระธรรมจาริก  นอกจากนี้  พระ 
ธรรมจาริกจะตองดําเนนิงานตามยุทธศาสตรการขับเคล่ือนงานพระธรรมจารกิในป  พ.ศ.๒๕๕๐ 
ดวย เนื้อหาสาระมีดังนี้ 

๔.๒.๑  เร่ืองนโยบาย  โครงการพระธรรมจารกิสวนภูมภิาค  วัดศรีโสดา  ซ่ึงเปนหนวยงาน 
ดานปฏิบัติการ ไดมีนโยบายเชงิรุกดานการเผยแผพระพุทธศาสนา ๔๗ รายละเอียดมีดังนี้ 

๑)  การปลกูตนไมบริเวณอาศรม (โอวาทประธานคณะพระธรรมจาริก) 
พระธรรมจารกิทุกรูป  ทกุอาศรมจะตองทําโครงการปลูกปาในอาศรมพระธรรม 

จาริก  หรือใหการสนับสนนุ  หรือสงเสริมการปลูกปาในชุมชนที่ปฏิบัติศาสนกจิอยู  เพ่ือใหเปน 
สถานที่รมรื่น  เปนที่พกัผอน  และเปนอุทยานทางพระพุทธศาสนา  และเพ่ือใหเปนไปตาม 
เจตนารมณของประธานคณะพระธรรมจารกิ  ฉะนัน้ในป ๒๕๔๙ นี้ใหอาศรมทุกอาศรมดําเนนิการ 
ปลูกปาโดยใหหัวหนาศูนยกํากับดูแลรายงานผลการดําเนนิงานมายังสํานักงานบริหารงานโครงการ 
พระธรรมจารกิสวนภูมภิาค เพื่อพิจารณาใหการสนับสนนุและจัดประกวดสวนปาตอไป 

๔๗ ฝายบริการและเผยแพร. คูมือและปฏิทินการปฏิบัติงานของพระธรรมจาริก ประจําป ๒๕๔๙, เชียงใหม: 
โครงการพระธรรมจาริกสวนภูมิภาค วัดศรีโสดา, ๒๕๔๙. หนา ๓-๕.
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๗๓ 

๒)  การขยายหมูบานปฏบิัติงาน 
พระธรรมจารกิทุกรูปตองมีความเขาใจในเบื้องตนวา  คําวา  “จาริก”  หมายถึงการ 

เดินทางทองเที่ยว  วัตถุประสงคคือ  เพ่ือสงเคราะหชาวโลกและเพ่ือประโยชนสุขแกชาวโลก  ดังนั้น 
เม่ือทานไดมีอาศรมอยูประจําเปนหลักแหลงในหมูบานหนึ่งดีแลว ก็จําเปนตอง “จาริก” ไปหมูบาน 
อ่ืนดวย  เพราะหากไมไป  ผลก็คือ  ไมไดขยายฐานหรอืขยายหมูบานปฏิบัติงาน  เม่ือเปนเชนนี้ 
ชาวเขาในหมูบานอ่ืนก็ไมไดรับอานิสงส  และตวัเลขของชาวพุทธก็จะคงที่หรือลดลง  เพราะฉะนั้น 
พระธรรมจารกิทุกอาศรม  มคีวามจําเปนตองขยายหมูบานในการปฏิบัติงาน  ในป  พ.ศ.๒๕๔๙ 
ขอใหขยายออกไปอาศรมละ ๑ หมูบาน รวมกับหมูบานทีท่านอยูประจํา ๑ หมูบาน เปน ๒ หมูบาน 
กิจกรรมและขั้นตอนปฏิบัติงานในหมูบานแหงใหม  เปนรายละเอียดที่ทานจะขอคําแนะนําปรึกษา 
ไดจากผูมีหนาที่รับผิดชอบโครงการของสํานักงานโครงการพระธรรมจารกิสวนภูมิภาค 

๓)  เร่ืองการจูงใจเด็กและเยาวชนมาเปนยุวพทุธ 
พระธรรมจารกิทําไดหลายวิธี  เปนตนวา  การเปดโรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตย 

การใหเดก็บวชเปนสามเณร การใหเด็กและเยาวชนปลูกพชืผักสวนครัวรัว้กนิได หรือเล้ียงหมู  เล้ียง 
เปดไก  การนําเดก็จากหมูบานตางๆ  มาอยูประจําที่อาศรมหรือจัดทําเปนหอพักและใหเรียนหนังสือ 
ไปดวย  การจัดทําหองสมุดหรือพิพิธภัณฑ  การจัดสรางลานกีฬาในบริเวณอาศรม  การจัดคาย 
คุณธรรม ฯลฯ 

กิจกรรมตางๆที่เปนประโยชนตอเดก็และเยาวชน  เสริมสรางองคความรู  ทักษะ 
ความสนกุสนาน  และความสามคัคี  ยอมเปนการพัฒนารางกาย  จิตใจและสติปญญาใหดขีึ้น  ไมไป 
มั่วสุมกับส่ิงชั่วรายประเภทยาเสพยติดหรืออบายมุข  ซ่ึงเรื่องนี้ขอใหทุกอาศรมฯไดจัดทําโครงการ 
และกิจกรรมการดําเนินงานอยางใดอยางหนึ่งหรือหลายๆอยาง  เพ่ือใหเด็กและเยาวชนไดรวมกลุม 
กันใชเวลาวางใหเปนประโยชน  ไดมีความรูและประสบการณชวีิตที่ดีงาม  เม่ือทานไดริเริ่มงาน 
ดังกลาวไดดั่งนี ้ เด็กและเยาวชน  รวมทั้งบิดามารดาและญาติพี่นองของเขา  กจ็ะมีความเช่ือถือ 
ศรัทธาในตวัพระธรรมจาริก  ซ่ึงเปนวิธีการอยางหนึ่งที่จะนําไปสูการเผยแพรหลักธรรมคําสอนของ 
สมเดจ็พระสัมมาสัมพุทธเจาไดงายขึน้ 

๔)  การสรางแกนนําชาวพุทธ 
หมูบานที่พระธรรมจาริกปฏิบัติงานและหมูบานที่จะขยายฐาน ทานตองคนหาและ 

สรางตัวแทนขึ้นมา เพื่อชวยดูแลอาศรมในขณะที่ทานไมอยู เปนตัวประสานเชื่อมตอระหวางพระ 
ธรรมจาริกกับชาวบาน เปนผูนําดานศาสนพิธี อาทิ สวดมนตไหวพระ อาราธนาศีล การจัดส่ิงของ 
บูชาพระรัตนตรัย เปนตน การประกาศหรือบอกกลาวใหสมาชิกทุกครัวเรือนไดมาทําบุญ ฟงเทศน 
หรือรวมกิจกรรมในวันสําคัญทางพระพุทธศาสนาหรือวันสําคัญตามประเพณีของชาติ ผูที่จะทํา
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๗๔ 

หนาท่ีเปนตัวแทนของพระธรรมจาริกและเปนตัวแทนของชาวบานได จําเปนตองมีความประพฤตดิี 
ปฏิบัติชอบ ละเวนจากอบายมุข ชาวบานใหการยอมรับนับถือ  เปนผูใหญแลว มิใชยังเปนเด็กวัยรุน 
อยู และส่ิงสําคัญตองเปนผูท่ีเสียสละและมีความเล่ือมใสศรัทธาในพระพุทธศาสนาอยางแทจริง ทุก 
หมูบานควรมีแกนนําชาวพุทธ หมูบานละ ๑-๒ คน ซ่ึงจําเปนตองใหเขาไดมารับการอบรม และ 
มอบหมายภารกิจใหชวยพระธรรมจาริกปฏิบัติงาน งานโครงการพระธรรมจาริกจะมีส่ิงตอนแทน 
เปนรางวัลเล็กๆนอยๆ สําหรับผูที่เปนแกนนํา ทั้งนี้เพื่อเปนขวัญและกําลังใจ อาจจะเปนส่ิงของ 
เครื่องใชที่จําเปนสําหรับชีวิตประจําวันหรือสวัสดิการบางอยางที่เหมาะสม ซ่ึงคณะทํางานของ 
โครงการพระธรรมจาริกจะไดรวมกันพิจารณาวาควรใหอะไรที่เปนประโยชนตรงกับความตองการ 
หรือความจําเปนในชีวิตประจําวันของเขา 

๕)  หอกระจายขาวหรือเสียงตามสาย 
โครงการพระธรรมจาริกสวนภูมิภาคตระหนักดีวา เครื่องมืออุปกรณที่ใชส่ือสาร 

ไดอยางรวดเร็วและทั่วถึงทุกหลังคาเรือนในแตละหมูบานนั้น พระธรรมจาริกมีความจําเปนตองมี 
ตองใช เพื่อเผยแพรหลักธรรม เพื่อใหความรูขาวสารความเคล่ือนไหวที่เปนประโยชนตอคนใน 
หมูบาน จึงมีแนว ความคิดวา จะจัดซ้ือจัดหาเครื่องขยายเสียงใหกับอาศรมพระธรรมจาริกครบทุก 
อาศรมภายในระยะเวลา ๓ ป การอบรมเรื่องการใชเครื่องขยายเสียง เรื่องการจัดรายการออกอากาศ 
ในแตละวัน เรื่องการเขียนบท เรื่องศิลปะพูดจูงใจคนและเทคนิควิธีการที่จะทําใหคนในหมูบานไดมี 
ความสนใจฟงรายการที่พระธรรมจาริกเปนผูดําเนินการเปนเรื่องจําเปนมาก ทางโครงการพระธรรม 
จาริกสวนภูมิภาคจะติดตอประสานงานกับหนวยงานวิชาการที่เกี่ยวของเพื่ออบรมใหความรูเรื่อง 
ดังกลาวแกพระธรรมจาริก  ซ่ึงคาดวาจะเกิดประโยชนในการปฏิบัติงานดานการเผยแผ 
พระพุทธศาสนาไดดียิ่งขึ้น 

๖)  ศีลจริยาวัตรที่งดงาม อาศรมรมร่ืนนาอยู 
นับเปนเรื่องสําคัญที่ตองเนนย้ําทกุๆป  พระธรรมจารกิตองประพฤติตนเปนบคุคล 

ตัวอยางในดานการครองตน ครองคนและครองงาน อยูในวินัยของสงฆตลอดเวลา มีสติสัมปชัญญะ 
ไมหลงตัวลืมตน มีความสงบเสงี่ยมในสมณสารูปท้ังกาย วาจาและใจ มีมานะ ขยัน อดทน อดกล้ัน 
และประหยัด  อยูงาย  ฉันงาย  และไมประพฤติตนในสิ่งที่เปนโลกะวัชชะ  ส่ิงที่ขอฝากเปนขอคดิ 
เตือนใจคือ อยาประพฤติตนใหเสียชื่อเสียงโดยมีเหตุมาจากเรื่องปจจัย (เงินทอง) หรือเรื่องสตรี ถามี 
เรื่องดังกลาวเกดิขึ้นกับตวัทาน หากเปนเรื่องจริง ศรัทธาประชาชนกจ็ะเส่ือมถอยหมดไป 

สําหรับเรื่องอาศรมรมรื่นนาอยู  เปนเรื่องที่อยูอาศัยอยูแลวตองทําใหสะอาด  ตอง 
ปลูกตนไมใหมีความรมรื่น  ปรับปรุงพื้นที่บริเวณอาศรมใหดูดี  มีอาคนัตกุะมาเยี่ยมเยียนแลวมี 
อารมณแจมใส ไมรูสึกหดหูผิดหวัง การจัดอาศรมใหมีลักษณะนาอยูหรือไม ยอมสะทอนถึงนิสัยใจ
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๗๕ 

คอของพระธรรมจารกิที่อยูในอาศรมนัน้วา  เปนคนอยางไร  เกียจครานหรือขยัน  ชอบสะอาด 
หรือไม เปนผูที่ใสใจกับหนาที่การงานมากนอยเพียงใด อยางไรก็ตาม ถาอาศรมพระธรรมจารกิแหง 
ใดดูแลวไมงามตา  ไมสะอาดไมรมรืน่  ก็มีขอท่ีนาคิดตอไปอีกวา  แลวจะไปชักจูงใจใหชาวบานมี 
ศรัทธาหรือทําตามคําแนะนําของพระธรรมจารกิไดอยางไร 

แนวทางทั้ง  ๖  ประการทีก่ลาวมานี้  เปนเรื่องที่ขอมอบหมายใหพระธรรมจาริกทกุรูป 
ไดนําไปเปนขอคิดในการปฏิบัติงาน  หากทานไดใชความคิด  ใชเวลาใหเกดิประโยชนกับงานตาม 
ภารกจิหนาที่อยางเต็มความสามารถ  การงานทั้งหลายยอมชนะอุปสรรคได  และจะเปนกาวสําคัญที่ 
จะนําไปสูการ  “รวมพลังสรางสรรคสังคม”  ในหมูบานชาวเขาไดเปนอยางดี  ถูกตองเหมาะสมและ 
ทันโลก 

๔.๒.๒  เร่ืองบทบาทหนาทีข่องคณะพระธรรมจาริก ๔๘  โครงการพระธรรมจารกิสวน 
ภูมิภาคไดกําหนดแนวทางไวดังนี้ 

๑)  กิจวัตรประจําวัน 
-  บิณฑบาตเปนกิจวตัร 
-  นําทําวัตรสวดมนตเยน็ 
-  ทําอาศรมใหสะอาดรมรื่น 
-  ปฏิบัติตนตามวนิัยของพระสงฆอยางเครงครัด 

๒)  การเผยแผธรรมะ 
-  เทศนเสียงตามสาย 
-  สอนศีลธรรมในโรงเรียน (พระพุทธศาสนา) 
-  ชักจูงชาวบานมาสวดมนตปฏิบัติธรรม ถือศีล ๘ 
-  สรางแกนนําชาวพุทธ 
-  แนะนํา  สงเสริมศาสนพิธีที่ใชในชีวติประจําวัน  เชน  การรับนิมนต  การ 

แตงงาน 
-  จัดงาน, ศาสนพิธีวนัสําคัญทางศาสนาและของชาติ 

๓)  การศึกษาวิจัย 
-  ศึกษาและฝกพูดภาษาชาวเขาเผาท่ีปฏิบัติงาน 
-  ศึกษาวัฒนธรรมประเพณีตามที่ไดรับมอบหมาย 

๔๘ ฝายบริการและเผยแพร. คูมือและปฏิทินการปฏิบัติงานของพระธรรมจาริก ประจําป ๒๕๔๙, เชียงใหม: 
โครงการพระธรรมจาริกสวนภูมิภาค วัดศรีโสดา, ๒๕๔๙. หนา ๖.
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๗๖ 

-  เขียนรายงานวิจัยและรวมประชุมเรื่องที่วิจยัทุกเดือน 
๔)  การสังคมสงเคราะหและพัฒนา 

-  จัดตั้งและพัฒนากลุมตางๆในหมูบาน  (เยาวชน  แมบาน  ผูสูงอายุ  กลุมอาชีพ 
ฯลฯ) 

-  สงเสริมสนับสนุนองคกรในหมูบานใหเขมแข็ง 
-  ประสานงานกับองคกรในทองถ่ินทั้งภาครัฐและเอกชนที่เกี่ยวของ 
-  ใหคําแนะนําปรึกษาดานการดําเนินงานแกองคกรในทองถ่ิน 
-  สงเคราะหบุคคลและครอบครัวที่ทุกขยากเดือดรอน  (คนยากจน  คนพิการ 

ผูสูงอายุ ผูประสบภัย) 

๔.๒.๓  เร่ืองยุทธศาสตรการขับเคลือ่นงานพระธรรมจาริก ๔๙  ในป  พ.ศ.๒๕๕๐  โครงการ 
พระธรรมจารกิสวนภูมภิาคไดรวมกับกรมพัฒนาสังคมและสวัสดิการ  จัดทํายุทธศาสตรการดําเนนิ 
งานของพระธรรมจาริก  ซ่ึงไดมกีารประชุม  และมีความเห็นสอดคลองกันในดานกลยุทธ  โครงการ 
และงบประมาณคาใชจายประจําป ยุทธศาสตรการขับเคล่ือนงานพระธรรมจาริก มดีังนี้ 

ยุทธศาสตรที่  ๑  การนําหลักธรรมเพ่ือพัฒนาคุณภาพชีวติของบุคคล  ครอบครวัและ 
ชุมชนใหเขมแข็ง มี ๓ กลยุทธคือ 

๕)  สงเสริมการนําหลักธรรมไปปฏิบัติ 
๖)  สงเสริมการมีสวนรวมในการพัฒนาชุมชน 
๗)  สงเสริมสุขอนามัยและสาธารณสุขขั้นพื้นฐาน 
ยุทธศาสตรที่  ๒  การบริหารจัดการองคกรและทรัพยากรมนุษย มี ๕ กลยุทธ คือ 
๑)  การสรรหาพระธรรมจาริก 
๒)  การพัฒนาศักยภาพบุคลากรในองคกร 
๓)  สรางขวัญกําลังใจ 
๔)  การพัฒนาการบริหารงานโครงการพระธรรมจาริก 
๕)  การจัดระบบบรกิารเทคโนโลยีสารสนเทศใหเกดิประโยชนสูงสุด 
ยุทธศาสตรที่  ๓  การอนุรักษฟนฟูและพัฒนาวัฒนธรรมประเพณี ทรัพยากรและ 

ส่ิงแวดลอมของทองถ่ิน มี ๒ กลยุทธ คือ 

๔๙ ฝายแผนงานและโครงการ. ยุทธศาสตรการขับเคลื่อนงานพระธรรมจาริก : โครงการพระธรรมจาริกสวน 
ภูมิภาค วัดศรีโสดา, ๒๕๕๐. (อัดสําเนา) หนา ๑๓-๒๒.
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๗๗ 

๑)  สงเสริมการสรางจิตสํานึกใหชุมชนฟนฟูวัฒนธรรมประเพณี ทรัพยากรและ 
ส่ิงแวดลอม 

๒)  สรางภาคีเครือขายในการอนรุักษศิลปะ วัฒนธรรม ทรัพยากรและส่ิงแวดลอม 
ยุทธศาสตรที่ ๔ การขยายพื้นที่ปฏิบัติงานใหครอบคลุมบนพื้นที่สูง  มี ๔ กลยุทธ คือ 
๑)  เสริมสรางศักยภาพพระธรรมจาริกสัญจรและแกนนํา 
๒)  สงเสริมสนับสนุนการเผยแผพระพุทธศาสนาบนพื้นที่สูง 
๓)  สรางขวัญกําลังใจและสนับสนุนการปฏิบัติงานเผยแผของแกนนํา 
๔)  เพ่ิมหมูบานการปฏิบัติงานเผยแผพระพุทธศาสนาบนพื้นทีสู่ง 
ยุทธศาสตรที่ ๕ การสรางเครือขายภาคีหนุนเสริม มี ๔ กลยุทธ คือ 
๑)  สรางกระบวนการการวางแผนแบบมีสวนรวม 
๒)  ประสานงานความรวมมือภาคีระดับตางๆ 
๓)  การสรางพลังขับเคล่ือนชุมชนรวมกัน 
๔)  การติดตามและประเมินผลรวมกัน 

สรุปไดวา บทบาทหนาที่ของพระธรรมจาริกที่ปฏิบัติภารกิจประจําอยูในหมูบานที่มี 
จุดมุงหมายสําคัญคือ การเผยแผพระพุทธศาสนาแกชาวเขานั้น จะตองปฏิบัติงานตามนโยบายเชงิรกุ 
ตามบทบาทหนาท่ีของพระธรรมจาริกที่กําหนดไว และตามยุทธศาสนการขับเคล่ือนงานพระธรรม 
จาริกทั้ง ๕ ยุทธศาสตร 

๔.๓  วิธีการเผยแผพระพุทธศาสนาของพระธรรมจารกิ 
วิธีการเผยแผพระพุทธศาสนาของพระธรรมจารกิในหมูบานชาวเขา  โดยเฉพาะในหมูบาน 

หวยปง ไดกําหนดวิธกีารเผยแผเปนแนวปฏิบัติ ๒ ดาน คือการเผยแผเชิงรุกและเชิงรับ 
๔.๓.๑  เชิงรุก  หมายถึงการที่พระธรรมจาริกปฏิบัติงานโดยมุงเดินหนาหากัลยาณมิตร  ไม 

อยูแตในอาศรม  เปนพระประเภทคันถธุระ  พบปะกับชาวบานที่เปนชาวเขาอยูเปนประจํามิไดขาด 
มิใชพระประเภทวิปสสนาธุระ ที่มุงความสงบเพื่อความหลุดพนจากกิเลส 

พระธรรมจารกิบานหวยปง  มีวิธีการเผยแผเชิงรุกดังนี้คือ  การสรางศรัทธาของชาวเขา  การ 
สรางศาสนทายาท และการขยายหมูบานปฏิบัติงาน 

๑)  การสรางศรัทธาของชาวเขา  คือทําใหชาวเขามีศรัทธาในตัวพระธรรมจาริก  ซ่ึงพระ 
ธรรมจาริกตองปฏิบัติตนและปฏิบัติงานกับชุมชนใหชาวเขาในหมูบานยอมรับวา  เปนพระที่อยูใน 
ธรรมวินัย มีความรูความสามารถ และเปนประโยชนกับชมุชนโดยสวนรวม
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๗๘ 

การปฏิบัติตนของพระธรรมจาริก  ไดยดึถือหลักปฏิบัติตามหนาที่ของพระสงฆทั่วไป 
ดังนี้ 

(๑)  การศึกษา พระธรรมจาริกไดศึกษาหาความรูทั้งทางโลกและทางธรรม ทางโลก ได 
เขาศึกษาระดับปรญิญาตรี  สาขาสังคมสงเคราะหศาสตร  มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย 
วิทยาเขตเชียงใหม  ซ่ึงสําเร็จการศึกษาตามหลักสูตร  ๔  ปแลว  ปจจุบันกําลังอยูในชวงเวลาการ 
ปฏิบัติศาสนกิจเปนเวลา  ๑  ป  สําหรับทางธรรม  ไดศึกษาจบนักธรรมเอกจากโรงเรียนสมเดจ็พระ 
พุทธชินวงศ วดัศรีโสดา อําเภอเมือง จังหวัดเชียงใหม และขณะปฏิบัติงานประจําอยู ณ อาศรมบาน 
หวยปง พระธรรมจาริกไดศึกษาหาความรูดานธรรมเพิ่มเตมิจากหนังสือ จากแผนซีดี จากการเขาฟง 
การประชุมปฐมนิเทศ และจากการฟงวิทยุที่มีรายการธรรมะเปนประจํา 

(๒) การปฏิบัตติามพระวินัย  พระวนิัยของสงฆ  ๒๒๗  ขอเปนสิกขาบททีต่อง 
ประพฤติปฏิบัติ ไมหยอนในพระวนิัย นอกจากนี้ยังตองไมปฏิบัติตนในลักษณะที่เปนโลกวัชชะ คือ 
โลกติเตียนอกีดวย  ในการแสดงออกทางกาย  วาจาและใจ  เม่ืออยูในอาศรมหรือในหมูบานชาวเขา 
จะตองไมทําผิดจารตีประเพณีหรือผิดขอหามในชนเผาของเขา  เพราะจะทําใหชาวเขามีความรูสึกที่ 
ไมดี ไมเชื่อถือศรัทธาอีกตอไป 

พระธรรมจารกิอาศรมบานหวยปง ไมเคยมีเรื่องหรือมีขาวที่ไมดี ทําใหเสียชื่อเสียง 
ในเรื่องดังกลาวนี้ 

(๓) การเผยแผพระพุทธศาสนา พระธรรมจาริกไดทําหนาที่สอนศีลธรรมในโรงเรียน นํา 
พุทธศาสนิกชนชาวเขาสวดมนตไหวพระในพระอุโบสถในวันธรรมสวนะ  รวมทั้งการเทศนเรื่องหลัก 
ธรรมคาํสอนทางพระพทุธศาสนาและวันสําคญัของชาติเปนประจาํทกุครั้งที่มกีารจดักจิกรรมในหมูบาน 

(๔) การปกปองพระพุทธศาสนา พระธรรมจารกิไดปฏิบัตตินโดย “ทําใหดู อยูใหเห็น” 
ใชเวลาสวนใหญอยูที่อาศรมและในหมูบานชาวเขา  จึงไมมีใครคิดทําลายศาสนสถานและสถาน 
วัตถุ  ดวยการบกุรกุที่ดินหรือส่ิงปลูกสราง  ไมมีผูใดที่นับถือศาสนาอ่ืนไปพูดจาดูหม่ิน  โจมตี  กลาว 
รายพระพุทธศาสนา  การทําประโยชนแกชุมชน  การใหความรูและแนวทางปฏิบัติทีด่ีที่ถูกตองแก 
ชาวเขา เปนการปองกนัมใิหผูที่นับถือพระพุทธศาสนาอยูแลวหันไปนบัถือศาสนาอ่ืน 

สวนการปฏิบัติงานกับชุมชน  พระธรรมจารกิไดรวมกับเจาหนาที่พัฒนาสังคมหนวยที่  ๑๓ 
จังหวัดเชียงใหม  ประจําอําเภอเชียงดาว  ครูสอนเรียนของศูนยการเรียนชุมชนชาวไทยภูเขาแมฟา 
หลวงบานหวยปง จํานวน ๒ คน และนักวิจัย ไดจัดประชมุรวมกับชาวเขาในหมูบาน ๒ ครั้งๆแรก 
จัดประชุมเฉพาะชนเผามูเซอ ครั้งที่สอง จัดประชุมเฉพาะชนเผาปะหลอง ซ่ึงมีลักษณะ วิธีการ และ 
ผลของการประชุมดังตอไปนี้
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๗๙ 

การประชุมชาวบานในเชิงภาวะสรางสรร (Appreciate Influence Control คํายอ AIC) ๕๐ 
ผูวิจัยไดปรกึษาหารือกับพระธรรมจารกิและกับผูนําของหมูบาน  เรื่องการคนหาปญหาของ 

ชุมชนเพื่อเปนขอมูลเบ้ืองตนสําหรับใชในการคิดวิเคราะห  การวางแผน  และการดําเนินงานเพ่ือ 
แกไขปญหาของชุมชนตอไป 

เนื่องจากหมูบานหวยปง มี ๒ หยอมบาน คือ บานมูเซอและบานปะหลอง ดังนั้นการคนหา 
ปญหาชุมชนดวยวิธีการเชิญตัวแทนชาวบานมาประชุม จึงมีการประชุม ๒ ครั้ง 

วิธีการประชุม มขีั้นตอนดังนี้ 
(๑)  การประกาศเสียงตามสาย  โดยผูนําหมูบานของแตละหยอมบานจะใชเครื่องขยาย 

เสียงที่อยูในบานของตน  ประกาศใหชาวบานทราบลวงหนา  ๑  วันวา  ขอใหตวัแทนของทกุ 
ครัวเรือนๆละ  ๑  คน    ไปประชุม  ณ  สถานที่ที่กําหนดไวในวันรุงขึ้น  โดยมกีารประชุมรวมกัน 
ระหวางชาวบานกับพระธรรมจารกิ  นักวิจัยและเจาหนาที ่ เรื่องการคนหาปญหาและแนวทางแกไข 
ปญหาในหมูบานของเรา 

(๒)  การประชุมตามวัน  เวลา  และสถานที่ที่ไดประกาศใหชาวบานทราบ  จะเริ่มประชุม 
เม่ือชาวบานมารวมตวักนัอยางพรอมเพรียงแลว 

(๓)  พระธรรมจารกิและนักวิจัย  จะชี้แจงวตัถุประสงคของการประชุม  และจะมกีาร 
ประชุมกลุมยอย  กลุมละ ๑๐-๑๕ คน 

(๔)  ใหมีการเลือกประธานกลุมและมีเลขานกุารกลุมสําหรบัจดบันทกึลงในแผนกระดาษ 
ที่เตรยีมไว ในประเด็นปญหาตางๆ และแนวทางแกไขปญหา 

(๕)  ใชวิธีการใหผูเขารวมประชุมกลุมยอยทุกคนแสดงความคดิเห็นของตนเองอยาง 
อิสระ  โดยหลีกเล่ียงการแสดงออกทางวาจาที่ขดัแยงหรือโตแยงกนัอยางรุนแรง  ความคดิเห็นทีต่างกัน 
ยอมมีประโยชนและมีการบนัทึกไวทุกประเด็น 

(๖)  รวบรวมปญหาและแนวทางแกไข  ซ่ึงจะเปนแนวทางพจิารณา  ดําเนินการแกไข 
ปญหาในขั้นตอไป 

การประชุมชาวบานไดมกีารประชุม ๒ ครั้ง 
คร้ังที่ ๑  ประชุมชาวบานปะหลองหวยปง 
วัน เวลาประชุม : วันพฤหัสบดีที่ ๑๔ เดือนมิถุนายน พ.ศ.๒๕๕๐  เวลา ๐๙.๐๐-๑๑.๐๐ น. 
สถานที่ : โบสถอยูบริเวณอาศรมพระธรรมจาริกบานหวยปง 

๕๐ นรินทรชัย พัฒนพงศา, รศ.ดร., การมีสวนรวม หลักการพื้นฐาน เทคนิค และกรณีตัวอยาง. พิมพคร้ังท่ี ๒ 
(เชียงใหม: สิริลักษณการพิมพ ๒๕๔๗) หนา ๕๓-๕๗
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๘๐ 

ผูเขารวมประชุม : พระธรรมจารกิ ๑ รูป  นกัวจิัย ๑ คน  ชาวบานปะหลองจํานวน ๓๕ คน 
ผลการประชุม : สรุปไดดังนี้ 

ปญหาของชุมชน แบงเปน ๓ ดานคือ 
ก.  ดานสาธารณูปโภคขัน้พื้นฐาน 

(๑) ถนนเขาหมูบาน  ระยะ ๔  กิโลเมตรเปนถนนดิน  เดินทางเขาออกลําบากโดยเฉพาะใน 
ฤดูฝน 

(๒)  ไฟฟา มีโซลาเซลล แตวันใดฝนตก วันใดไมมีแสงแดด ไมสามารถใชไฟฟาได 
(๓)  น้ําประปาภูเขา ในฤดูแลง ใชสําหรับอุปโภคบรโิภค มีไมเพียงพอ 

ข.  ดานการพัฒนาคุณภาพชีวิต 
(๑)  เรื่องสัญชาติ ผูที่ยังไมมีสัญชาติไทยมีอีกจํานวนมาก 
(๒)  อาชีพเสริมไมมี เชน การเพาะเห็ด การเล้ียงสุกร ฯลฯ 
(๓)  คนชรา ยากจน ชวยเหลือตนเองไมได บางคนไดสัญชาตไิทยแลว แตก็ไมมีผูท่ีไดรับ 

เบ้ียยังชีพแมแตรายเดียว 
(๔)  ไมมีสถานที่สําหรับปฏิบัติธรรมในชวงระยะเวลาเขาพรรษา 
(๕)  มีสนามกีฬาของหมูบาน แตคับแคบเกนิไป 
(๖)  เด็กนกัเรียนระดับประถมศกึษาเดนิทางไปโรงเรียน ๓ กิโลเมตรเศษ หากขึ้นรถยนต 

รายเดือนก็เสียคาใชจายสูง 
ค.  ดานสิ่งแวดลอม 

(๑)  ที่อยูอาศัยท่ีเปนพื้นที่ปลูกสรางบานเรือน  ไมทราบแนชดัวาอยูในเขตอุทยานฯ  หรือ 
เขต   ปาสงวนแหงชาติ 

(๒)  มีการใชสารเคมีทุกครัวเรือน  สําหรับฉีดพนวัชพืชและแมลง  รวมทั้งใชปุยเคมีสําหรับ 
บํารุงพืช 

(๓)  ขาดความรูความเขาใจเรื่อง  สุขอนามัยเกี่ยวกับส่ิงแวดลอม  เชน  การกําจดัขยะและ 
ส่ิงปฏิกูล การเล้ียงสัตวแบบปลอยใหหากินเอง 

(๔)  ที่ดินสําหรับอยูอาศัยและใชในการปลูกพืช ไมมีเอกสารสิทธ์ิ 

คร้ังที่ ๒  ประชุมชาวบานมูเซอหวยปง 
วัน เวลาประชุม : วันเสารที่ ๑๔ เดือนกรกฎาคม พ.ศ.๒๕๕๐  เวลา ๐๙.๐๐-๑๑.๓๐ น. 
สถานที่ : หองเรียนศูนยการเรียนรูชุมชน
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๘๑ 

ผูเขารวมประชุม : พระธรรมจาริก ๑  รูป   นักวิจัย ๑ คน    เจาหนาที่จากศูนยพฒันาสังคม หนวยที่ 
๑๓ จังหวัดเชียงใหม ๑ คน  ครู ๒ คน  ชาวบานมูเซอ ๔๒ คน 
ผลการประชุม : สรุปปญหาจากการประชุมกลุมยอย ๓ กลุม ไดดังนี้ 

ปญหาของชุมชน แบงเปน ๓ ดานคือ 
ก.  ดานสาธารณูปโภคขัน้พื้นฐาน 

(๑)  ถนนเขาหมูบานเปนถนนดิน ในฤดูฝนเดนิทางสัญจรไปมาลําบาก เปยกแฉะมาก 
(๒)  ไฟฟา  มกีารใชไฟฟาจากพลังแสงอาทติยหรือแผงโซลาเซลลกันเกือบครบทกุครวัเรือน 

แตพลังไฟฟามีนอย วันใดฝนตก ก็ไมมีไฟฟาใช 
(๓)  น้ําดื่มน้ําใช มีไมเพียงพอโดยเฉพาะในฤดูรอน 
(๔)  หองสุขาของศูนยการเรียนฯ บานหวยปง มีไมเพียงพอ 

ข.  ดานการพัฒนาคุณภาพชีวิต 
(๑)  เรื่องสัญชาติ  มีอีกหลายครัวเรือนยังไมไดสัญชาติไทย  เพราะตกหลนจากการสํารวจ 

หรือยายมาจากหมูบานอื่น 
(๒)  คนชรา คนพกิาร คนยากจน ยังไมไดรับการชวยเหลือ ไมมีผูไดรับเบี้ยยังชีพ 
(๓)  ดานสุขภาพอนามยั  สถานีอนามัยอยูหางไกลประมาณ  ๑๐  กิโลเมตร  ชาวบานขาด 

ความรูความเขาใจเรื่องการปองกันและการรกัษาสุขภาพ 
(๔)  ไมมีสนามกีฬาสําหรับเด็กและเยาวชน 
(๕)  ชาวบานขาดอาชีพเสริม เชน การทอผา การเล้ียงสัตว การจกัสาน 
(๖)  บางครัวเรือน มขีาวไมพอกินตลอดป 
(๗)  บางครัวเรือน  มีหนี้สินนอกระบบ  โดยกูยืมเงินจากนายทนุ  ทําใหตองเสียดอกเบี้ย 

อัตราสูง 
(๘)  กลุมแมบาน ขาดเงนิงบประมาณสนับสนนุ 

ค.  ดานสิ่งแวดลอม 
(๑)  ชาวบานขาดความรูความเขาใจ  เรื่องการกําจดัขยะอยางถูกวิธี  การปองกันโรคติดตอ 

เชน ไขเลือดออก  ไขหวัดนก  ฯลฯ 
(๒)  การใชสารเคมีเพื่อการเกษตร  ไมมีใครมาแนะนําใหความรูแกชาวบาน 
(๓)  ที่ดินที่เปนที่อยูอาศัย และที่ดินใชเพาะปลูกพืช ไมมีเอกสารสิทธ์ิใดๆ 

วิธีการแกไขปญหา 
สมาชิกที่ประชุมกลุมยอยทั้ง  ๓  กลุมของบานปะหลองและบานมูเซอหวยปง  ไดแสดงความ 

คิดเห็นและเสนอแนวทางแกไขปญหาไปในทิศทางเดียวกนั สรุปไดดังนี้
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๘๒ 

ก.  ดานสาธารณูปโภคขัน้พื้นฐาน 
(๑)  ถนน  การปรับปรุงซอมแซมถนน  ขอใหหนวยงานองคการบริหารสวนตําบล  หรือ 

องคการบริหารสวนจังหวดั เขามาชวยเหลือดําเนินการ 
(๒)  ไฟฟา  หากเปนไปได  ขอใหการไฟฟาสวนภูมภิาคเขามาสํารวจและปกเสาพาด 

สายไฟฟาสําหรับใชในครัวเรือน 
(๓)  น้ําประปา หนวยงานที่เกี่ยวของควรเขามาสํารวจ และปรับปรุงแหลงน้ําตามธรรมชาติ 

ใหสามารถนําน้ํามาใชไดอยางเพียงพอทุกฤดกูาล 
ข.  ดานการพัฒนาคุณภาพชีวิต 

(๑)  เรื่องสัญชาติ  ทุกคนที่ยังไมไดสัญชาติไทย  ตองการมีสัญชาติไทยเชนเดียวกับเพื่อน 
บานในหมูบานและในชนเผาเดียวกัน  หากทางราชการฝายปกครองจะมีกฎระเบียบ 
ขอบังคับที่สามารถเอ้ือประโยชนใหเขาไดมีสิทธิไดมีสัญชาติไทย  ก็จะไมเดือดรอน 
เรื่องการเดินทางออกนอกพื้นที่  และมีสิทธิเทาเทียมกับคนอ่ืน 

(๒)  เรื่องอาชีพเสริม  ตองการใหหนวยงานของทางราชการเขาไปสงเสริมอาชีพรอง  เชน 
การเล้ียงสุกร การเพาะเห็ด การทําปุยชีวภาพ การทอผา การจักสาน เปนตน 

(๓)  เรื่องสุขภาพอนามัย  ตองการใหหนวยงานดานการสงเสริมสุขภาพไดจดัอบรมความ 
รูแกชาวบานในเรื่องตางๆ  อาทิ  เรื่อง  การปองกนัโรคติดตอ  เรื่องอาหารและ 
โภชนาการ น้ําดื่ม การตรวจสุขภาพ การวางแผนครอบครัว การขาดสารอาหาร ฯลฯ 

(๔)  เรื่องสวัสดิการสังคม  ชาวบานที่เปนคนชรา  คนพกิาร  คนยากจน  ที่เดือดรอนชวย 
ตนเองไมได ยังไมไดรับความชวยเหลือ ซ่ึงมีท้ังผูที่ไดและยังไมไดสัญชาติไทย แมผู 
ไดสัญชาติไทยแลว ยังไมมีแมแตรายเดียวที่ไดรับเบี้ยยังชีพรายเดือน 

ค.  ดานสิ่งแวดลอม 
(๑)  ตองการใหหนวยงานทีร่ับผิดชอบดูแลเรื่องปาไม  ประชุมช้ีแจงชาวบานใหทราบ 

ชัดเจนวา  ทีด่ินที่ใชปลูกสรางบานอยูอาศัยของบานปะหลองและบานมูเซอหวยปง 
นั้น  อยูในเขตปาสงวนแหงชาติหรือเขตอุทยานแหงชาต ิ เพ่ือใหชาวบานทราบ 
ชัดเจน ไมสงสัยอีกตอไป 

(๒)  ตองการใหหนวยงานที่สงเสริมดานการเกษตรและดานอาชีพนอกการเกษตร ควรจดั 
อบรมชาวบาน  เรื่องวิธีใชยาปราบศัตรูพืชและปุยเคมีอยางถูกตอง  ไมเปนอันตราย 
ตอคน สัตวเล้ียง หรือสัตวชนดิตางๆ ที่เปนประโยชน ซ่ึงมีอยูตามธรรมชาติ 

(๓)  ตองการใหมีการอบรมชาวบานเรื่อง  การปองกันและรักษาปา  ดิน  น้ํา  พันธุพืชและ 
สัตวปา เพื่อใหปาไมมีอยูตอไป ไมถูกทําลายจนหมดสิ้น
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๘๓ 

(๔)  เรื่องการกําจัดขยะมูลฝอย  การนําขยะมูลฝอยมาใชใหเกิดประโยชน  ไมเปนพษิตอ 
คนและสัตว รวมทั้งส่ิงแวดลอม ควรมกีารอบรมเรื่องนี้แกชาวบาน 

การปฏิบัติตนและปฏิบัติงานรวมกับชุมชนชาวเขาระดับหมูบาน ทําใหสมาชิกใน 
หมูบานรูจัก เขาใจบทบาทหนาที่ของพระธรรมจาริก สรางความศรัทธาใหเกิดขึ้น โดยเฉพาะการจดั 
ประชุมปฏิบัติการเชิงภาวะสรางสรรค (AIC) ปรากฏขอเท็จจริงวา ชนเผามูเซอแดงและปะหลอง ได 
มีตัวแทนครัวเรือนเขารวมประชุมกันอยางพรอมหนา และชนเผามูเซอดําซ่ึงนับถือคริสต ก็มี 
ตัวแทนครัวเรือนทุกหลังคาเรือนเขารวมประชุมเพื่อคนหาปญหาและหาแนวทางแกไขปญหาของ 
หมูบานดวย

๒)  การสรางศาสนทายาท  พระธรรมจารกิมีหนาที่สืบตอพระพุทธศาสนาใหมีความยั่งยนื 
มั่นคงและยาวนานตอไป  วิธกีารอยางหนึ่งทีก่ลาวไดวาเปนการเผยแผเชิงรุกกค็ือการเสาะแสวงหา 
เยาวชนชายในหมูบานที่มีอายุระหวาง ๑๒-๑๘ ป ไปบรรพชาเปนสามเณร เพ่ือศึกษาตอในโรงเรียน 
ปริยัติธรรมแผนกสามัญหรือแผนกธรรม-บาลี  หากไมสามารถศึกษาตอไดในระยะยาว  ก็อาจ 
บรรพชาตามโครงการบวชสามเณรภาคฤดูรอน ซ่ึงเปนการบวชเรียนระยะส้ันได 

พระธรรมจารกิบานหวยปง  ไดนําพาเยาวชนชายในหมูบาน  เปนชนเผาปะหลอง 
จํานวน ๒ คนบรรพชาเปนสามเณร ปจจุบันศกึษาเลาเรียนอยูที่โรงเรียนสมเด็จพระพุทธชินวงศ  ซ่ึง 
ตั้งอยูภายในบริเวณวัดศรโีสดา  จํานวน  ๑  รูป  และกําลังศึกษาอยูในศูนยการเรยีนชุมชนชาวไทย 
ภูเขาแมฟาหลวง บานหวยปง จํานวน ๑ รูป 

สวนเรื่องการบวชสามเณรภาคฤดรูอน  ป  พ.ศ.๒๕๕๐  พระธรรมจารกิบานหวยปงได 
สรรหาเยาวชนชายในหมูบาน  ไปบวชเรียนทีว่ัดศรโีสดา  อําเภอเมืองฯ  และวัดในทองที่อําเภอแตง 
จังหวัดเชียงใหม จํานวน ๕ รูป 

การสรางศาสนทายาท เปนภารกิจสําคัญของพระธรรมจารกิ แตละปจะมีเยาวชนชายที่ 
เปนชาวเขาจากหมูบานตางๆ  เดินทางไปสมัครศึกษาตอและบรรพชาเปนสามเณร  โดยคําแนะนํา 
จากพระธรรมจารกิ  โดยศกึษาตอท่ีโรงเรียนสมเดจ็พระพทุธชินวงศ  วัดศรโีสดา  อําเภอเมืองฯ  และ 
โรงเรียนวดัวิเวกวนาราม  อําเภอสันทราย  จังหวัดเชียงใหม  จํานวนเยาวชนที่เขาศกึษาตอระดับชั้น 
มัธยมศึกษาตอนตนและมัธยมศึกษาตอนปลาย ทั้งสองแหงรวมปละประมาณ ๑๐๐ คน 

๓)  การขยายหมูบานปฏบิัติงาน  พระธรรมจารกิมีภารกิจสําคญัที่ตองปฏิบัติตามนโยบาน 
ของโครงการพระธรรมจารกิ  คือการขยายหมูบานปฏิบัติงาน  ปละ  ๑-๒  หมูบาน  ทั้งนี้เพื่อใหมี 
ปริมาณหรือตัวเลขจํานวนชาวเขาหันมายอมรับนับถือพระพุทธศาสนาเพิ่มมากขึ้น
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๘๔ 

พระธรรมจารกิบานหวยปง  ไดขยายการปฏิบัติงานดานการเผยแผพระพุทธศาสนาเขา 
ไปยังหมูบานใกลเคียง  โดยเฉพาะหมูบานที่เปนชาวเขาหลายหมูบาน  ซ่ึงหมูบานทองที่ตําบลแมนะ 
และตําบลเชียงดาว อําเภอเชียงดาว จังหวดัเชียงใหม ดังนี้คอื 

หมูบานทาขี้เหล็ก  (กะเหรี่ยง) 
หมูบานแมจอน  (ปะหลอง) 
หมูบานปางแดงนอก (ปะหลอง มูเซอ ลีซอ) 
หมูบานปางแดงใน  (ปะหลอง) 
หมูบานผาลาย  (กะเหรี่ยง) 
หมูบานเหลานี้  มีศาสนาอ่ืนเขาไปเผยแผศาสนา  มีโบสถอยูในหมูบาน  ยกเวนหมูบาน 

แมจอนและบานปางแดงใน ที่ยังไมมีโบสถ 
พระธรรมจาริกไดเดินทางเขาไปสรางความสัมพันธเบ้ืองตนกับชาวเขาในหมูบานเปน 

ครั้งคราว โดยการพบปะกับผูนําในหมูบาน และทําการศึกษาสํารวจขอมูลสภาพทั่วไปและสภาพ 
ปญหาของหมูบาน รวมทั้งรับฟงความคิดเห็นจากสมาชิกในหมูบานเกี่ยวกับความเดือดรอนและ 
ความตองการความชวยเหลือดานตางๆในปจจุบัน 

หมูบานที่ขยายการปฏิบัติงานนั้นยังคงอยูในระยะเริ่มตน  เพราะยังไมมีแนวทางที่ชัดเจน 
ในการดาํเนนิงานดานการเผยแผ  ไมมีการสรรหาและอบรมแกนนาํชาวพุทธในหมูบานทีข่ยายการ 
ปฏิบัติงาน งบประมาณสนับสนุนการดําเนินกิจกรรมยังไมมีเชนกัน 

๔.๓.๒ เชิงรับ 
การเผยแผพระพุทธศาสนาเชิงรับของพระธรรมจาริก อาจแบงออกเปนการปรับปรุงอาศรม 

ใหสะอาดรมรื่น  การรับกิจนิมนต  การชวยเหลือผูทุกขยากเดือดรอน  การสรางความสามัคคี 
ปรองดองกันในหมูบาน ซ่ึงมีรายละเอียดดังนี้ 

๑)  การปรับปรุงอาศรมใหสะอาดรมร่ืน  อาศรมพระธรรมจาริกเปนศาสนสถานที่เปน 
สาธารณะ  มีบุคคลทั้งภายในและภายนอกหมูบานเดินทางมาติดตอกับพระธรรมจารกิอยูเปนประจํา 
ทุกวนั  พระธรรมจารกิก็เปนบคุคลสาธารณะที่ตองยินดีพอใจในการตอนรับและอํานวยความสะดวก 
แกผูมาเยือน  ดังนั้น  การทําใหอาศรมซ่ึงเปนที่อยูอาศัยของพระธรรมจารกิไดมคีวามสะอาด  รมรื่น 
จึงเปนปจจัยทีจ่ะดึงดูดใจและมีทัศนคติที่ดีของผูที่ไดมาพบเห็น  ทําใหมีความเขาใจวาพระธรรม 
จาริกเปนบคุคลประเภทใด  ชอบความสะอาด  เปนระเบียบเรียบรอยหรือไม  มีความขยันหรือเกียจ 
คราน มกีารจดัการงานที่ดี หรือชอบปลอยปละละเลย 

อาศรมพระธรรมจารกิบานหวยปง  เปนอาศรมท่ีสรางขึ้นเมื่อป  พ.ศ.๒๕๔๗  นับวา 
เปนอาศรมแหงใหม  การสรางถาวรวตัถุเปนศาสนสถานที่มั่นคงและเกิดประโยชน  จึงยังอยูในชวง
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๘๕ 

ระยะเวลาของการดําเนินงาน  ยังไมเสร็จสมบูรณ  การปลูกไมยืนตนรอบบริเวณที่ดินของอาศรมได 
ดําเนินการแลว  ตนไมยังไมเจริญเติบโตมากนัก  พื้นทีข่องอาศรมไดมีส่ิงปลูกสรางคือโบสถ  กุฏิ 
หองครัว และหองสุขา ลานอาศรมมีพื้นที่วางสําหรับการเลนกีฬาของเด็กและเยาวชน  ซ่ึงไปเลนกัน 
เปนประจําแทบทุกวัน 

๒) การรับกิจนิมนต  พระธรรมจารกิบานหวยปงไดรับกิจนิมนตจากชาวเขาในหมูบาน 
โดยเฉพาะชนเผาปะหลอง  ใหเปนผูนําสวดมนตเนื่องในพธีิทําบุญในวนัขึ้นปใหมทกุป  โดยขึน้ไป 
นั่งทําพิธีและสวดมนตอยูบนหอเทพเจา  (หอเตอ)  ที่ตั้งอยูใจกลางหมูบาน  และไดรับกิจนิมนตใน 
งานแตงงานของคูบาวสาว  การทําบุญขึ้นบานใหม  การทาํบุญใหกับญาติที่ลวงลับไปแลว  รวมทั้ง 
การรับกิจนิมนตใหเปนผูนําการสวดมนต  ไหวพระ  ถือศีล  ในวันสําคัญทางพระพุทธศาสนา  วนั 
ธรรมสวนะ  วนัสําคัญของชาติ  และวันสําคัญตามประเพณีของชนเผา  สําหรับวันสําคัญของชนเผา 
ทั้งเผามูเซอและปะหลอง  ตัวแทนสมาชิกของหมูบานไดนิมนตพระธรรมจารกิไปรวมงานในฐานะ 
เปนสมาชิกของหมูบานดวย 

๓)  การชวยเหลือผูทุกขยากเดือดรอน  พระธรรมจาริกบานหวยปงไดศกึษาระดับปริญญา 
ตรีสาขาสังคมสงเคราะหศาสตรจบการศกึษาตามหลักสูตรแลว  จึงมีความรูความสามารถในการ 
ปฏิบัติงานดานสังคมสงเคราะห  การชวยเหลือผูทุกขยากเดือดรอนโดยเฉพาะคนยากจน  คนพิการ 
และคนชรา  พระธรรมจารกิไดชวยเหลือตามหลักและวิธีการสังคมสงเคราะห  เม่ือไดขอมูล 
ขอเท็จจริงแลวไดสงเรื่องตอ (refer case) ไปยังหนวยงานที่รับผิดชอบ คือ ศนูยพัฒนาสังคมหนวยที่ 
๑๓ จังหวัดเชียงใหม ประจําอําเภอเชียงดาว และหนวยงานทองถ่ินคือ องคการบริหารสวนตําบลแม 
นะ  อําเภอเชียงดาว  ผลการชวยเหลือคือ  ศูนยพัฒนาสังคมหนวยที่  ๑๓  ไดสนับสนุนดานอาชีพโดย 
มอบลูกสุกร  ๑๐  ตัวมาใหคนยากจนเล้ียงไวบริโภคหรือขายตอไป  สวนการชวยเหลือดานเบี้ยยังชีพ 
ใหแกคนชราและคนพิการ ยงัไมไดรับ 

๔)  การสรางความสามัคคีปรองดองกัน  ในหมูบานหวยปงมีทั้งชนเผามูเซอและปะหลอง 
ชนเผามูเซอยังแบงกลุมยอยออกไปอีก คือ มูเซอแดงกลุมหนึ่ง มูเซอดํากลุมหนึ่ง 

ความแตกตางดานวัฒนธรรมประเพณีและความเช่ือถือของทั้ง  ๓  กลุมคือ  มูเซอดํา 
มูเซอแดง  และปะหลอง  ทําใหมีลักษณะตางคนตางอยู  ไมมีความสนใจใยดีวา  ใครจะทกุขยาก 
เดือดรอนเรื่องอะไร  และชุมชนระดับหมูบานจะเปนไปอยางไร  มีปญหาอะไรเกดิขึ้น  ก็ถือเปนเรื่อง 
ของผูนําของหมูบานเทานั้นที่มีอํานาจหนาทีใ่นการแกไขหรือดําเนินการ 

เม่ือมีชาวเขาจํานวนมากเขามาอยูรวมกนัเปนหมูบาน  ยอมเปนเรื่องปกติธรรมดาทีจ่ะ 
เกดิความขัดแยงกนับาง  การขดัแยงกนัระหวางเผาในเรื่องการใชประโยชนที่ดนิ  เรื่องสัตวเล้ียงที่เขา 
ไปกัดทาํลายพืชผัก เรื่องการลักขโมย เรื่องการลวงเกนิทาํผดิประเพณขีองชนเผา รวมทัง้ความขัดแยง
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๘๖ 

ดานทัศนคต ิ ความเชื่อในดานศาสนา  และสิทธิของบคุคลในการรบัความชวยเหลือดานสวัสดกิาร 
สังคม  เรื่องตางๆเหลานี้  พระธรรมจารกิที่ปฏิบัตงิานประจําอยูในหมูบาน  ซ่ึงเปนคนกลาง  ยอมมี 
บทบาทหนาทีใ่นการพดูจาปรกึษาหารือรวมกนักับคณะกรรมการหมูบานของทั้ง  ๒  หยอมบาน  ใน 
การยุตหิรือแกไขปญหาอยางเปนธรรม  ใชหลักเมตตาธรรมและหลักสังคมสงเคราะหในการใหคาํ 
ปรกึษาตอคณะกรรมการหมูบาน  เพ่ือพจิารณาและตดัสนิใจในการดําเนินการในแนวทางที่ถูกตอง 
และเหมาะสมตอไป 

๔.๔  การมีสวนรวมของชาวเขาในการเผยแผพระพุทธศาสนา 
การดําเนินงานดานการเผยแผพระพุทธศาสนาของพระธรรมจาริกในหมูบานชาวเขาบาน 

หวยปง ทั้งชนเผามูเซอและปะหลอง โดยใชกระบวนการมีสวนรวมของสมาชิกในหมูบานเปน 
วิธีการดําเนินงานนั้น ในระยะแรก จะตองดําเนินการดานการมีสวนรวมของชาวเขาในการคนหา 
ปญหา (Problem Census) ของตนเองและการแกไขปญหา (Problem Solving) ของตนเองกอน เพื่อ 
เปนการเรียนรูในการชวยเหลือตนเองและสรางศรัทธาแกตัวพระธรรมจาริกใหมากขึ้น หลังจากนั้น 
จึงดําเนินการโดยใชกระบวนการมีสวนรวมของชาวเขาในดานการเผยแผพระพุทธศาสนา ซ่ึงเปน 
วิธีการแกปญหาของเขากอนแลวจึงเขามามีสวนรวมในการเผยแผเชิงรุก ๕๑ 

หลังจากที่ไดมกีารประชุมเชิงปฏิบัติการที่สมาชิกของหมูบานทั้ง  ๒  หยอมบานมีสวนรวม 
ในการคนหาปญหาและแนวทางแกไขของหมูบานตนเองแลว  ระยะตอไปคือ  การมีสวนรวมของ 
ชาวเขาในการเผยแผพระพุทธศาสนาของพระธรรมจาริก  ซ่ึงเปนงานที่ทํารวมกันระหวางตัวแทน 
ของชาวเขากับพระธรรมจาริกดานตางๆ  คือ  การใชส่ือเสียงตามสาย  การสรางและฝกแกนนําชาว 
พุทธ  การจัดกิจกรรมในวนัสําคัญทางพระพุทธศาสนาและวันสําคัญของชาติ  การสอนศีลธรรมใน 
โรงเรียน  การปฏิบัติตามหลักธรรมทางพระพุทธศาสนาและวัฒนธรรมประเพณีของเผา  และการ 
แสดงตนเปนพุทธมามกะ รายละเอียดกระบวนการมีสวนรวมของชาวเขา มดีังนี้ 

๔.๔.๑ การใชสื่อเสียงตามสาย 
ชาวเขาบานหวยปง  ทั้งชนเผามูเซอและปะหลอง  ไดมีสวนรวมในการใหขอคดิเห็น 

เกี่ยวกับการสํารวจขอมูลครัวเรือนวา  ทกุครวัเรือนมีความตองการรับรูขาวสารจากการฟงเครื่อง 
เสียงตามสายที่มีอยูในหมูบาน  คือตองการฟงรายการ  ขาวที่เกี่ยวกับหมูบาน  หรือขาวทองถ่ิน  และ 

๕๑ พระธรรมโกศาจารย (ประยูร ธมฺมจิตโต) การเผยแผเชิงรุก (กรุงเทพฯ: โรงพิมพมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย 
๒๕๔๘) หนา ๑๓
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๘๗ 

ขาวของทางราชการ  ความรูเกี่ยวกับอาชีพการเกษตรและอาชีพอ่ืนๆ  หลักธรรม  และภาคบันเทิง 
โดยมีการจัดรายการวันละ ๑ – ๑ ชั่วโมง ๓๐ นาที ในชวงเวลาเชาและเวลาเย็นทุกๆวัน 

ปจจุบัน  ในหมูบานหวยปงมีเครื่องเสียงตามสายจํานวน  ๓  เครื่อง  อยูที่อาศรมพระ 
ธรรมจาริก  ๑  เครื่อง  อยูที่บานของหัวหนาหมูบาน  หยอมบานมูเซอ  ๑  เครื่อง  และหยอมบานปะ 
หลอง ๑ เครื่อง ปญหาขณะนี้คือยังไมมีสาร (Message) ที่จะนํามาถายทอดออกอากาศใหชาวบานฟง 
ผูท่ีจะทําหนาที่จัดรายการคือผูสงสาร (Sender) ยังไมไดคดัสรรและยังไมไดเขารับการอบรม  ส่ิงที่มี 
อยูแลวคือผูฟงหรือผูรับสาร  (Receiver)  และชองทางการส่ือสาร  (Channel  or  Media)  จึงไมครบ 
องคประกอบของการส่ือสารมวลชน  อยางไรกต็าม  จากการสํารวจขอมูลครวัเรือนยังพบอีกวา  ทุก 
ครัวเรือนตองการฟงรายการธรรมะ ยกเวนผูที่นับถือศาสนาอ่ืน ไมมีขอคิดเห็นในเรื่องนี้ 

หากโครงการพระธรรมจาริกสวนภูมิภาค จะมีโครงการอบรมผูจัดรายการวิทยุชุมชน 
หรือรายการเสียงตามสายแกพระธรรมจาริก แกนนําชาวพุทธ หรืออาสาสมัครดานการพัฒนาสังคม 
ในระดับหมูบาน รวมทั้งจัดหาส่ือประเภทแผนซีดีหรือเทปธรรมะ สําหรับการออกอากาศกระจาย 
เสียงใหชาวบานไดรับฟง ก็ยอมเปนวิ ธีการที่ดีที่ เหมาะสมในการเผยแผหลักธรรมทาง 
พระพุทธศาสนาไดอยางเขาถึงความคิดและจิตใจของชาวเขาในหมูบาน 

การมีสวนรวมของชาวเขาบานหวยปง เรื่องการใชส่ือเสียงตามสาย เปนกระบวนการมี 
สวนรวมขั้นแรกเรื่องการรวมคดิ  ซ่ึงเปนจุดเริ่มตนของการดําเนินงานตอไป  สมาชิกในหมูบานทกุ 
ครัวเรือนตองการรับรูขาวสารจากการฟง  วันละ  ๑-๑.๕  ชั่วโมง  ชวงเวลาเชาและเย็นทุกวนั  การมี 
สวนรวมในการใหความคิดเห็นดังกลาวยอมเปนประโยชนอยางยิ่งสําหรับพระธรรมจาริกที่จะดําเนิน 
งานกาวตอไป โดยมีฐานขอมูลจากการรวมคิดของคนในหมูบาน 

๔.๔.๒ การสรางและฝกแกนนําชาวพุทธ 
หมูบานหวยปง มีแกนนําชาวพุทธเปนชนเผาปะหลอง ๒ คน  ชนเผามูเซอแดงยังไมมี 

แกนนําชาวพุทธ 
เนื่องจากกระบวนการเปนแกนนําชาวพุทธ  มขีั้นตอนคือ  มีการคัดเลือกสรรหาตวั 

บุคคลที่เปนสมาชิกในหมูบาน  ซ่ึงตองเปนไปตามคุณสมบุติท่ีทางโครงการพระธรรมจาริกสวน 
ภูมิภาคกําหนดไว  เม่ือมีการคัดเลือกตัวบคุคล  ตองมีความเห็นพองตองกันทั้งพระธรรมจาริกและ 
สมาชิกของหมูบาน โดย เฉพาะผูที่เปนคณะกรรมการหมูบาน หลังจากการคัดเลือกตัวบคุคลไดแลว 
จะตองเขารับการอบรมตามหลักสูตรที่กําหนดไว  และไดรับมอบหมายภารกิจหนาที่ใหเปนตัวแทน 
พระธรรมจาริกและตัวแทนชาวบานในการดําเนินกิจกรรมตางๆในสวนที่เกี่ยวกับการเผยแผพระพุทธ 
ศาสนาและเปนผูอุปถัมภ อํานวยความสะดวก ใหความชวยเหลือพระธรรมจาริกตามความจําเปนแก 
กรณดีวย
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๘๘ 

แกนนําชาวพุทธชนเผาปะหลองทั้ง ๒ คน ไดชวยเหลืองานของพระธรรมจาริกไดเปน 
อยางดี ทั้งดานการติดตอประสานงานกับบุคคลและหนวยงานในทองถ่ิน การเปนผูนําสวดมนตไหว 
พระ และจัดการดานศาสนพิธี การดูแลศาสนสถาน และการเปนบุคคลตัวอยางท่ีดีดานการประพฤติ 
ปฏิบัติตามหลักธรรมทางพระพุทธศาสนา ทําใหเห็นประจักษวา แกนนําชาวพุทธเปนประโยชนตอ 
การปฏิบัติศาสนกิจของพระธรรมจาริก ดวยการแบง เบา ชวยเหลืองานดานการเผยแผ 
พระพุทธศาสนาไดเปนอยางดี 

การมีสวนรวมของชาวเขาในการคัดเลือกสรรหาตวับุคคล  เพ่ือเปนแกนนําชาวพุทธ 
เปนกระบวนการมีสวนรวม ทั้งขั้นตอนของการรวมคดิ รวมทําและรวมรับผลประโยชน เพราะสมาชิก 
ในหมูบานเปนผูชวยกนัคดิวา  จะเลือกใครมาเปนตัวแทน  และรวมกันตัดสินใจวา  ผลสุดทายคือ 
เลือกเพียง  ๒  คน  แลวเสนอความคิดนี้ตอพระธรรมจาริก  เม่ือพระธรรมจาริกเห็นชอบดวยแลว  ก็ 
เปนขั้นตอนทีจ่ะนําเสนอช่ือไปยังโครงการพระธรรมจารกิสวนภูมิภาค  เพ่ือเขารับการอบรมและ 
มอบหมายหนาที่ใหเปนแกนนําชาวพุทธประจําหมูบาน  และในที่สุด  ชาวเขาในหมูบานและพระ 
ธรรมจาริกก็ไดรับประโยชนรวมกันจากการทําหนาที่อยางมีความรับผิดชอบของแกนนําชาวพุทธ 

๔.๔.๓  การจัดกิจกรรมวันสําคัญทางพระพุทธศาสนา  วนัสําคัญของชาติ  วันสาํคัญ 
ของชนเผา และวันสําคญัอื่นๆ 

๑)  วันสําคัญทางพระพุทธศาสนา 
ชาวเขาบานหวยปงไดมีสวนรวมการจัดกจิกรรมการจดังานวันสําคัญทางพระพทุธ 

ศาสนาทกุครั้งและตอเนื่องกันมาทกุป  ซ่ึงไดแกวนัมาฆบูชา  วันวิสาขบูชา  วันอาสาฬหบูชาและวัน 
เขาพรรษา  วันออกพรรษา  มีชนเผามูเซอและปะหลองไปรวมกนัทําบุญตกับาตรเวลาเชาท่ีอาศรมฯ 
หยุดงานตลอดวัน  เวลาเย็นก็เดนิทางมาสวดมนต  ไหวพระ  และฟงเทศน  มีสมาชิกหมูบานไปรวม 
กิจกรรมทั้งเดก็ เยาวชน ผูใหญ ผูสูงอายุ แตละครั้งมจีํานวน ๕๐ คนขึ้นไป 

๒)  วันสําคัญของชาต ิ
วันสําคัญของชาติไดแก  วันเฉลิมพระชนมพรรษาของลนเกลาฯ  ทั้ง  ๒  พระองค 

คือวันที่ ๕ ธันวาคม และวนัที่ ๑๒ สิงหาคมของทกุป นอกจากนีก้็มีวนัสําคัญตามประเพณี ไดแกวัน 
สงกรานต คือวันที่ ๑๓-๑๕ เมษายน วันปใหม คือวันที่ ๓๑ ธันวาคม และวันที่ ๑ มกราคม ของทกุป 

วันสําคัญดังกลาวนี ้ ชาวเขาทั้ง ๒ ชนเผาของหมูบานหวยปง ไดมีสวนรวมในการ 
จัดกจิกรรม คือการทําบุญตกับาตรแดพระสงฆ  (พระธรรมจาริก)  เวลาเชา  เวลาเย็นหรือกลางคนืก็มี 
กิจกรรมการสวดมนตไหวพระ จุดเทียนถวายพระพรชัยในวันเฉลิมพระชนมพรรษา วันสงกรานตก็ 
มีกิจกรรมรดน้ําดําหัวผูสูงอายุและการละเลนสาดน้ําเพื่อความสนุกสนานเบกิบานใจ  สวนวนัปใหม 
ก็จะหยุดงานในไร พกัผอนกนัตามอัธยาศัย
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๘๙ 

๓)  วันสําคัญตามประเพณี 
วันสําคัญตามประเพณขีองชนเผามูเซอและปะหลองไมตรงกันและไมเหมือนกัน 

มูเซอมีวันสําคัญในรอบป  คือ  วันปใหม  วนักนิขาวใหม  วันทําบุญทานศาลา  สวนปะหลองมีวัน 
สําคัญในรอบป  คือ  วันปใหม  (สงกรานต)  วันทําบุญศาลเทพเจา  วันเล้ียงผีหมูบานกอนเขาพรรษา 
และกอนออกพรรษา

วันสําคัญตามประเพณีทั้ง  ๒  ชนเผานี้  สมาชิกหมูบานทกุหลังคาเรือนมีสวนรวม 
อยางจริงจังตั้งแตเริ่มตนจนถึงขั้นสุดทาย  คือมีการคิดรวมกัน  วางแผนรวมกัน  จัดงานรวมกนั  รับ 
ผลประโยชนรวมกัน และมีความรับผิดชอบรวมกนั 

พระธรรมจารกิในฐานะเปนพระสงฆในพระพุทธศาสนา  มีสวนรวมในวันสําคัญ 
ตามประเพณีของชนเผาปะหลอง  คือในวันทําบุญศาลเทพเจาที่ตั้งอยูใจกลางของหมูบาน  จะไดรับ 
กิจนิมนตใหไปสวดมนตรวมกับพระสงฆอ่ืนอีก  ๓  รูป  โดยขึ้นไปนั่งสวดมนตอยูบริเวณชัน้บน 
หอคอยที่มีความสูงประมาณ  ๕  เมตร  สําหรับวันปใหม  ปะหลองจะมาทําบุญตักบาตรที่อาศรมฯ 
สวนวันเล้ียงผีหมูบาน  พระสงฆจะไมมีสวนรวม  เพราะเปนพิธีกรรมเล้ียงผีท่ีเปนความเชื่อดั้งเดิม 
ของปะหลอง 

สวนชนเผามูเซอ  มีการจัดงานในวันสําคัญตามประเพณี  พระธรรมจารกิไม 
สามารถเขาไปแทรกหรือจัดพิธีกรรมทางพระพุทธศาสนาได  พระธรรมจาริกเขาไปสังเกตการณได 
แตเขารวมพิธีไมได  เนื่องจากความเช่ือถือผียังคงมีอยูตามความเชื่อของบรรพบุรษุที่สืบทอดตอกนั 
มาหลายชั่วอายุคน 

๔)  วันสําคัญอื่นๆ 
วันสําคัญที่ชาวเขาบานหวยปง  ทั้งบานมูเซอและบานปะหลองไดมีสวนรวมใน 

งานตามประเพณ ีคือ งานของวัดแสนเมืองมาหลวง (วัดหวัขวง) อําเภอเมืองฯ จังหวดัเชียงใหม งาน 
ของวัดศรีโสดา  อําเภอเมืองฯ  จังหวัดเชียงใหม  และงานของวัดบานเดนสลีศรีเมืองแกน  อําเภอแม 
แตง จังหวัดเชียงใหม

วัดหวัขวง  จัดงานบญุตามประเพณีเนื่องในโอกาสที่เจาอาวาสคือพระครปูลัดทรง 
สวัสดิ์ ปญญาวชิโร โดยจดัขึ้นในวันอาทติยที่ ๑๑ เดือนพฤศจกิายน พ.ศ.๒๕๕๐ มกีจิกรรมโดยคณะ 
ศรัทธาประชาชนจากชมุชนทั้งในและนอกเมือง  เดนิทางไปแสดงมุทติาจติตอเจาอาวาสเปนจาํนวน 
มาก  ชาวเขาบานหวยปงทั้งชนเผามูเซอและปะหลองไดเดนิทางมารวมงานครั้งนี้ประมาณ  ๑๐๐  คน 
ออกเดนิทางจากหมูบานตั้งแตเวลา ๐๕.๐๐ นาฬิกา และกลับถึงบานเวลาประมาณ ๒๑.๐๐ น. 

วัดศรีโสดา  จดังานบุญตามประเพณเีนื่องในโอกาสที่เจาอาวาสไดรับการเล่ือนและ 
แตงตัง้สมณศักดิ์ใหมในระดับที่สูงขึ้น  เปนพระเทพโกศล  มีการจัดงานแสดงมุทิตาจิตในวันศกุรที่
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๙๐ 

๗ เดือนธันวาคม พ.ศ.๒๕๕๐ มีพระภิกษุสามเณรและคณะศรัทธาประชาชนจากสถานที่และชุมชน 
ตางๆเดินทางมารวมพิธีดังกลาวกนัอยางเนืองแนน ชาวเขาบานหวยปง ทั้งชนเผามูเซอและปะหลอง 
ไดเดินทางมารวมพิธีในครั้งนี้  ประมาณ  ๕๐  คน  ไดพกัคางแรมที่วัดเปนเวลา  ๑  คนื  และเดินทาง 
กลับสูหมูบานในวันรุงขึ้น 

วัดบานเดนสลีศรีเมืองแกน  จดังานบุญตามประเพณเีนื่องในวนัคลายวนัเกิดของครู 
บาเจาเทือง นาถสีโล เม่ือวันที่ ๑๖ เดือนกุมภาพันธ พ.ศ.๒๕๕๑ ชาวเขาบานหวยปงท้ังชนเผามูเซอ 
และ    ปะหลอง  รวมทั้งชาวเขาหมูบานใกลเคียงไดเดินทางไปรวมพิธีมุทิตาจิตตอเจาอาวาสกันเปน 
จํานวนมาก หมูบานหวยปง มีชาวเขาไปรวมงานประมาณ ๘๐ คน และทางวดัจะจดังานประจําปใน 
วันที่  ๑๗-๑๘  พฤศจกิายนของทุกป  (งานปอยหลวง)  ซ่ึงชาวเขาบานหวยปงจะเดินทางไปรวมงาน 
ทุกครั้ง 

การจัดงานวนัสําคัญตางๆดังทีก่ลาวมานี ้กระบวนการมีสวนรวมของชาวเขา เริ่มตั้งแต 
การรวมคิด รวมวางแผน รวมทํา (ดําเนินการ) และรวมรับผลประโยชน 

ทั้งนี้  อาจกลาวไดวา  การจดักจิกรรมวันสําคัญทางพระพุทธศาสนา  วันสําคัญของชาติ 
วันสําคัญของชนเผาและวันสําคัญอื่นๆ  ชาวเขาในหมูบานไดมีการยอมรับโดยปริยายแลววา  เปน 
เสมือนประเพณีของสวนรวมทีต่องเขาไปมีสวนรวมทุกครัง้  เพ่ือเปนการรวมพลังความสามัคคีเปน 
น้ําหนึ่งใจเดียวกัน  เพ่ือสืบสานและอนุรักษวัฒนธรรมประเพณีที่ดีงามใหสืบทอดตอไปยังชนรุน 
หลัง  และเพ่ือเปนสิริมงคลและนิมิตหมายอันดีที่จะมีชีวิตที่มีความสุข  ความเจรญิ  ในกาลขางหนา 
ตอไป 

๔.๔.๔  การสอนศลีธรรมในโรงเรียน 
พระธรรมจารกิประจําอาศรมบานหวยปง  มีภารกิจสําคัญประการหนึ่งคือ  การสอน 

ศีลธรรมในโรงเรียน  ซ่ึงไดรับผิดชอบการสอนเรียนอยูในศนูยการเรียนชุมชนชาวไทยภูเขาแมฟาหลวง 
บานหวยปง วชิาที่สอนคือ วิชาหนาที-่ศีลธรรม-พุทธประวัติ และสอนภาษาไทยควบคูกนัไปดวย 

การมีสวนรวมของชาวเขาในหมูบานดานการสอนศีลธรรมในโรงเรยีนกค็ือพระธรรม 
จาริก  ในบทบาทการทําหนาที่เปนครู  ไดเชิญผูอาวุโสซ่ึงเปนผูรูของหมูบาน  ทั้งชนเผามูเซอและชน 
เผาปะหลอง  ใหมาถายทอดความรูเรื่องวัฒนธรรมประเพณีและหลักคุณธรรมจริยธรรมของชนเผา 
ของตน  เพ่ือใหเดก็และเยาวชนไดเรียนรู  มีความเขาใจ  และประพฤติปฏิบัติตนไดถูกตองตาม 
วัฒนธรรมประเพณีที่ดีงามและสืบทอดตอมาถึงปจจุบัน  การสอนเด็กและเยาวชน  ไดใชวิธีการ 
สนทนาระหวางพระธรรมจารกิกับผูอาวโุสของชนเผาท้ัง  ๒  หยอมบาน  ในลกัษณะปุจฉา-วิสัชนา 
ทําใหผูเรียนไดเรียนรูจากบุคคลที่อยูในหมูบาน ซ่ึงเปนผูท่ีเปนแบบอยางในดานการประพฤติปฏิบัติ 
ของคนในเผาของตนเองได
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๙๑ 

นอกจากนี้  การมีสวนรวมของบิดามารดาหรือผูปกครองของเด็กและเยาวชน  ในดาน 
ความประพฤต ิ มารยาท  และการแสดงออกของบุตรหลาน  กค็ือการอบรมส่ังสอนใหอยูในกรอบ 
จารีตประเพณีและศีลธรรมอันดี  เช่ือมโยงหลังจากที่บุตรหลานของตนไดรับความรู ความเขาใจจาก 
พระธรรมจารกิที่ไดสอนเรื่องหลักธรรมและการประพฤตตินใหเปนคนดี  มจีิตใจเอ้ือเฟอเผ่ือแผ  มี 
ความขยันหมั่นเพียร เปนตน 

การมีสวนรวมของชาวเขาดานการสอนศีลธรรมในโรงเรียนของพระธรรมจาริก  ไดมี 
ตัวแทนชาวเขาทั้งมูเซอและปะหลอง  ซ่ึงเปนผูอาวโุสที่มคีวามรูเรื่องจารตีประเพณขีองเผาเปนอยางดี 
เขาไปใหความรูกับเด็กนักเรียนเรื่องการปฏิบัติตัวตามหลักคําสอน  โดยเฉพาะดานคุณธรรมจริยธรรม 
ในเผาของตนเอง  ซ่ึงเปนการมีสวนรวมในการใหความรูแกบุตรหลานในหมูบาน  เปนการรวมทํา 
เปนครั้งคราว  ขณะเดียวกนับิดามารดาผูปกครองของเดก็นกัเรียนก็มีบทบาทในการดูแลอบรมส่ัง 
สอนบุตรหลานของตนเมื่ออยูที่บาน  เปนการรวมทําตามบทบาทหนาที่  สําหรับการมีสวนรวมของ 
ชาวเขาในลําดับตอมา  คือการรวมรับผลประโยชนจากการที่เด็กนกัเรียนไดประพฤติปฏิบัติตามคํา 
สอนของพระธรรมจารกิ  ตามคําสอนของผูอาวุโสและของบิดามารดา  ผูปกครอง  ทําใหมีความสุข 
สมใจเมื่อไดเห็นบุตรหลานมีความประพฤตดิีทั้งกาย วาจา และใจ 

๔.๔.๕  การประพฤติปฏิบตัิตนตามหลักธรรมทางพระพุทธศาสนา 
ชาวเขาทั้ง ๒ หยอมบาน โดยภาพรวมแลว มีพฤตกิรรมการแสดงออกที่มีความรกัสงบ 

แมวาจะมิใชเปนชนเผาเดียวกัน  มวีัฒนธรรมประเพณี  ความเชื่อถือที่ตางกัน หมูบานอยูหางไกลกัน 
เพียง ๑๐๐ เมตร แตก็อยูรวมกันไดอยางปกติสุข มีการไปมาหาสูกันในฐานะเปนชาวเขาและมีอาชีพ 
หลักคือการเกษตรเชนเดียวกัน  ในหมูบานมูเซอแดงมีหอเหย  เปนศูนยรวมจิตใจดานพิธีกรรมความ 
เช่ือของสมาชิกหมูบาน  หยอมบานมูเซอดํามีโบสถคริสตเปนศูนยรวมจิตใจ  ทกุวนัอาทิตยเขาจะ 
หยุดงานและรวมตวักนัทําพิธีสักการะเทพเจา สวนหยอมบาน  ปะหลองมีอาศรมพระธรรมจาริก ซ่ึง 
มีโบสถเปนสถานที่รวมจิตใจของสมาชิกในหมูบาน 

สมาชิกในหมูบานทกุครัวเรือน  ไดมีสวนรวมในการประพฤติปฏิบัติงานตามกฎ 
ระเบียบแบบแผน  วัฒนธรรมประเพณี  และความเช่ือในชนเผาของตนเอง  แมวาจะเปนบุคคลที่นับ 
ถือผีหรือนับถือศาสนาอ่ืนที่มิใชศาสนาพุทธ  แตพื้นฐานการประพฤติปฏิบัติตนของคนในหมูบานก็ 
ไดปฏิบัติตามศีล  ๕  ในพระพุทธศาสนา  ซ่ึงเปนจริยธรรมเบ้ืองตนที่เปนหลักสากลที่พึงปฏิบัติ  อัน 
เปนเหตุกอใหเกดิประโยชนสุขแกชนหมูมาก 

ในหมูบานหวยปง  ไมมีเรื่องการทํารายกนั  ไมมีเรื่องการฆาลางแคน  ไมมีเรื่องการ 
ฉอโกง การปลน ฉกชิงวิ่งราวทรัพย ไมมีเรื่องการประพฤติผิดทางเพศ  เรื่องวาจา ทุกคนมีวาจาสัตย 
และเรื่องเครื่องดองของเมา  ถึงแมจะมีการดื่มการเสพอยูบาง  แตก็มิไดมากเกินไปจนครองสติไมอยู
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๙๒ 

ยาเสพติดประเภทรายแรง  เชน  ฝน  เฮโรอีน  ยาบา  ยาอี  ไมมีปรากฏใหเห็นหรือมีขาววามกีารเสพ 
การซ้ือหรือการขนยายเขามาหรือออกไปจากหมูบาน 

ชาวเขาทั้งชนเผามูเซอและปะหลอง  มีสวนรวมในการประพฤติปฏิบัติตนตามจารีต 
ประเพณีและตามความเชื่อในศาสนาของชนเผา  ดังจะเห็นไดวามูเซอแดงจะมีพฤตกิรรมตามความ 
เช่ือในเทพเจาที่ตนนับถือ  มกีารหยุดงานในวันศีลเดือนละ ๒ ครั้ง  สวนมูเซอดํา นับถือคริสตนกิาย 
โปรเตสแตนท  หยุดงานวันอาทิตยเพื่อสวดออนวอนและรําลึกถึงพระคณุของพระเจา  สําหรับ 
ปะหลองนับถือพระพุทธศาสนาและนับถือผีควบคูกันไปดวย  หยุดงานวนัพระหรือวนัธรรมสวนะ 
การมีสวนรวมตามประเพณีและความเช่ือถือ  เปนการรวมคิด  รวมทํา  และรวมรับผลประโยชนจาก 
การประพฤติปฏิบัตขิองตนเอง  และอาจกลาวไดวา  แมชาวเขาทั้ง  ๓  กลุมจะมคีวามเช่ือศาสนาที่ 
แตกตางกัน แตเมื่อสมาชิกครอบครวัทุกคน ไดปฏิบัติตนตามหลักธรรมทางพระพุทธศาสนา คือศีล 
๕  ซ่ึงเปนหลักจริยธรรมเบ้ืองตน  และเปนหลักธรรมที่เปนหลักสากลที่ใชไดกับคนทกุเช้ือชาติหรือ 
ชนเผา ยอมเกิดประโยชนสุขแกชนหมูมากอยางแทจริง 

๔.๔.๖  การจัดงานแสดงตนเปนพุทธมามกะ 
การแสดงตนเปนพุทธมามกะของชาวเขา  เปนกิจกรรมการมีสวนรวมที่สําคญัในการ 

บงช้ีวาไดยอมรับนับถือพระพุทธศาสนาเปนเครื่องยึดเหนีย่วทางจิตใจ  และนอมนําหลักธรรมไป 
เปนแนวทางปฏิบัติในการดํารงชีวติประจําวัน  เพ่ือใหการอยูรวมกันในชุมชนระดับหมูบานมีความ 
สงบ และรมเย็นเปนสุข 

การแสดงตนเปนพุทธมามกะ  จะมีชาวเขาและคนไทยจากหลายหมูบานมารวมตวักนั 
และกลาวคําปฏิญาณตอหนาพระภกิษุสงฆ  เพ่ือเปนสักขพียานวา  มคีวามยินดีและสมัครใจเปนชาว 
พุทธ และจะประพฤติปฏิบัติตนตามหลักธรรมคําสอนในพระพุทธศาสนาตอไป 

วิธีการ/ขั้นตอนการจัดกิจกรรมแสดงตนเปนพุทธมามกะ  ณ  อาศรมพระธรรมจารกิ 
บานหวยปง มีดังนีค้ือ 

๑)  การประชุมเพ่ือจัดกิจกรรม 
๒)  การสํารวจจํานวนผูเขารวมกจิกรรม 
๓)  การจัดทําโครงการ 
๔)  การขออนุมัตโิครงการ 
๕)  การตระเตรียมงาน 
๖)  การดําเนนิกจิกรรมในวันแสดงตนเปนพุทธมามกะ 
๗)  ผลที่คาดวาจะไดรับ
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๙๓ 

๑)  การประชุมเพื่อจัดกิจกรรม 
พระธรรมจารกิ  นกัวจิัย  และชาวบานที่เปนคณะกรรมการหมูบานทั้งชนเผามูเซอและ 

ปะหลอง จํานวน ๑๐-๑๒ คน ไดประชุมปรกึษาหารือกันเปนประจําทกุเดือน ในเดือนตุลาคม พ.ศ. 
๒๕๕๐ ไดมีมติสําคัญประการหนึ่งคือ การจัดงานแสดงตนเปนพุทธมามกะ  ซ่ึงมีความเห็นวาใหจัด 
ขึ้นในป  พ.ศ.๒๕๕๑  ชวงระยะเวลาหลังฤดูกาลเก็บเกี่ยวผลผลิตในไรเรียบรอยแลว  โดยจัดขึ้น  ณ 
บริเวณอาศรมพระธรรมจาริกบานหวยปง และสมควรบอกกลาวใหชนเผาตางๆ รวมทั้งคนไทยที่อยู 
ในหมูบานใกลเคียงบานหวยปงมารวมงานดังกลาวนี้ดวย  จํานวนรวมกันมีประมาณ  ๗-๘  หมูบาน 
คาดวาจะมีผูเดินทางไปรวมงานประมาณ ๕๐๐ คน 

๒)  การสํารวจจํานวนผูเขารวมกิจกรรม 
พระธรรมจารกิประจําอาศรมบานหวยปงและนกัวิจยั  ไดชวยกันคิดแบบสํารวจจํานวน 

ผูสมัครใจเขารวมกจิกรรมการแสดงตนเปนพุทธมามกะ  แลวนาํไปฝากพรอมกบัไดอธิบายชี้แจงให 
ผูนําของหมูบาน  แตละหมูบานไดเขาใจและทําการสํารวจ  ลงรายชื่อแตละคนที่ยินดีเดนิทางไป 
รวมงานที่จะจัดขึ้น หมูบานตางๆ มดีังนี้ 

๒.๑)  บานหวยปง (มูเซอแดง) ต.แมนะ อ.เชียงดาว 
๒.๒)  บานหวยปง (ปะหลอง) ต.แมนะ อ.เชียงดาว 
๒.๓)  บานแมจอน (ปะหลอง) ต.แมนะ อ.เชียงดาว 
๒.๔)  บานทาขี้เหล็ก (กะเหรี่ยง) ต.แมนะ อ.เชียงดาว 
๒.๕)  บานแมออใน (คนเมือง) ต.แมนะ อ.เชียงดาว 
๒.๖)  บานปางแดงนอก (ปะหลอง) ต.เชียงดาว อ.เชียงดาว 
๒.๗)  บานปางแดงใน (ปะหลอง) ต.เชียงดาว อ.เชียงดาว 
๒.๘)  บานผาลาย (กะเหรี่ยง) ต.เชียงดาว อ.เชียงดาว 

ทั้ง  ๘  หมูบานดังกลาวนี้  มีชาวบานสมัครใจที่จะเดินทางไปรวมกจิกรรมแสดงตนเปน 
พุทธมามกะ จํานวนประมาณ ๕๐๐ คน 

๓)  การจัดทําโครงการ 
หลังจากไดตวัเลขจํานวนของผูสมคัรใจที่จะเดนิทางไปรวมกิจกรรมแสดงตนเปนพทุธ 

มามกะแลว  พระธรรมจารกิและนักวิจัยไดรวมกันจัดทําโครงการจัดงานแสดงตนเปนพุทธมามกะ 
ขึ้น เพ่ือนําเสนอตอสํานักงานบริหารงานโครงการพระธรรมจาริกสวนภูมิภาค วัดศรีโสดา พิจารณา 
อนุมัติดําเนินการตอไป (รายละเอียดโครงการอยูในภาคผนวก) 

๔)  การขออนุมัติโครงการ 
มี ๒ ขั้นตอนคือ
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๙๔ 

ขั้นตอนแรก นําโครงการที่จดัทําขึน้เสนอตอผูอํานวยการสํานกังานบริหารงานโครงการ 
พระธรรมจารกิสวนภูมภิาค  วัดศรีโสดา  เพ่ือขออนมุัติในหลักการ  ผูอํานวยการฯซึ่งเปนผู 
บริหารงานไดพิจารณาแลวเห็นสมควรใหดําเนินการได จึงไดอนุมัติในหลักการ 

ขั้นตอนที่สอง  เม่ืออนุมัติในหลักการแลว  จะตองขออนุมัติเบิกจายเงินจากโครงการ 
เพ่ือเปนคาใชจายในการตระเตรียมงาน  คาใชจายตางๆในวันจัดกิจกรรมและหลังจากกจิกรรมเสร็จ 
ส้ินลงแลว 

อาศรมพระธรรมจาริกบานหวยปง ไดเสนอโครงการ “การจัดงานแสดงตนเปนพุทธ- 
มามกะ” ผานขั้นตอนผูรับผิดชอบของหัวหนางานและหัวหนาฝาย ไปยังผูอํานวยการสํานักงาน 
บริหารงานโครงการพระธรรมจาริกสวนภูมิภาค วัดศรีโสดา เพื่อขออนุมัติการเบิกจายเงิน และ 
ผูอํานวยการฯไดกรุณาอนุมัติใหดําเนินการได ในวงเงิน ๘๐,๐๐๐ บาท (แปดหม่ืนบาทถวน) 

๕)  การตระเตรียมงาน 
การตระเตรียมงานกิจกรรมการแสดงตนเปนพุทธมามกะ  มีหลายดาน  คือ  การกําหนด 

วัน  เวลาที่แนนอน  การนิมนตพระสงฆที่เปนพระเถรานุเถระชั้นผูใหญไปเปนประธานในพิธี  การ 
ออกหนังสือนิมนต/เชิญ  พระสังฆาธิการระดับจังหวัด  อําเภอ  และตําบล  และเจาหนาที่จาก 
หนวยงานที่เกี่ยวของทั้งในระดับจังหวัด ระดับอําเภอ และระดับทองถ่ิน ไปรวมงานครั้งนี้ 

ส่ิงสําคัญคือ  จําเปนตองตระเตรียมสถานที่ใหพรอม  และบอกกลาวใหสมาชิกของ 
หมูบานตางๆ ที่เคยติดตอประสานงานไวใหเดินทางไปรวมงานอยางพรอมหนากัน 

การตระเตรียมสถานที่จัดงานบริเวณอาศรมพระธรรมจาริก  เริ่มตนดวยการเชิญ 
คณะกรรมการหมูบานบานหวยปง  ทั้งบานมูเซอและบานปะหลอง  จํานวน  ๑๒-๑๕  คนมาประชุม 
กัน  เพ่ือชี้แจงและใหสมาชิกในหมูบานมีสวนรวมในการจัดงานครั้งนี้  โดยมีความเขาใจและตกลง 
รวมกนัวา  ชาวบานหวยปงเปนเจาภาพรวมกับพระธรรมจาริก  ทั้งนี้  จะมีการแบงหนาที่รับผิดชอบ 
ออกเปนฝายตางๆ  คือ  ฝายตอนรับ  ฝายอาหารและเครื่องดื่ม  ฝายสถานที่  ฝายประชาสัมพนัธ  ฝาย 
ยานพาหนะ  และฝายรักษาความสงบเรยีบรอย  ซ่ึงแตละฝายจะมีหัวหนาและอาสาสมคัรรับผดิชอบให 
การดําเนินงานเปนไปตามวัตถุประสงคดวยความเรียบรอย 

๖)  การดําเนินงานในวันแสดงตนเปนพุทธมามกะ 
อาศรมพระธรรมจารกิบานหวยปง  ไดกําหนดขั้นตอนของพิธีการในวันแสดงตนเปน 

พุทธมามกะ  เสนอสํานักงานบริหารงานโครงการพระธรรมจาริกสวนภูมภิาค  วดัศรีโสดา  เพ่ือ 
พิจารณากล่ันกรองแลวนําเสนอตอประธานคณะพระธรรมจาริกสวนกลาง  คือ  สมเด็จพระมหา 
รัชมังคลาจารย วดัปากน้ํา ภาษีเจริญ กรุงเทพฯ โดยประธานฯเปนผูพิจารณากําหนดวนัที่สะดวกใน 
การจัดงานแสดงตนเปนพุทธมามกะ และเดินทางไปเปนประธานในพิธีดังกลาว

Page 105 of 150

ลิขส
ิท
ธิ์เป

็น
ของมห

าวิท
ยาลัยมห

าจุฬ
าลงกรณ

ราชวิท
ยาลัย



๙๕ 

สมเด็จพระมหารัชมังคลาจารย  ไดเมตตาตอบรับในการเดนิทางไปเปนประธานในพิธี 
แสดงตนเปนพุทธมามกะ ในวันที่ ๒๔ เดือนเมษายน พ.ศ.๒๕๕๑ 

๗)  ผลที่คาดวาจะไดรับ 
ชาวเขาและคนไทยจากหมูบานตางๆ  ไดเดินทางไปรวมกจิกรรมพิธีแสดงตนเปนพุทธ 

มามกะตามวนั  เวลา และสถานที่ดังกลาวอยางพรอมหนา พิธีการแสดงตนฯ ดําเนินไปตามขั้นตอน 
ที่กําหนดไวลวงหนา กิจกรรมสําคญัครั้งนี้ไดสําเร็จลุลวงไปดวยด ี เปนที่ยินดี ปล้ืมใจ มีความสุขใจ 
กันถวนหนา 

การจัดงานแสดงตนเปนพุทธมามกะ  ชาวเขาบานหวยปงทัง้  ๒  ชนเผา  มีสวนรวมทุก 
ขั้นตอนกับพระธรรมจาริกที่เปนผูรับผิดชอบ 

กระบวนการมีสวนรวม  เริ่มตั้งแตรวมคดิรวมกันระหวางสมาชิกของหมูบานที่เปน 
ตัวแทนของมูเซอแดงและปะหลอง  มีการประชุมกันหลายครั้ง  มีการตกลงรวมกนัทุกฝายวา  จะจัด 
งานดังกลาวนี้ขึน้ ณ บริเวณอาศรมพระธรรมจาริกบานหวยปง 

ขั้นตอมาคือ  การวางแผนรวมกนัในการตระเตรียมงาน  แบงหนาที่รับผิดชอบออกเปน 
หลายฝาย  มีการติดตอประสานงานกับโครงการพระธรรมจาริกสวนภูมภิาค  เพ่ือขออนุมัตใิน 
หลักการเพ่ือจัดงานและของบประมาณคาใชจายสําหรับการดําเนินงาน 

ขั้นรับผลประโยชน  ทุกคนที่มารวมงานแสดงตนเปนพุทธมามกะ  จะไดรับประโยชน 
สุขกันถวนหนา 

ขั้นสุดทาย  การประเมนิผล  ชาวเขาบานหวยปงจะรวมกันกับพระธรรมจาริก  ประเมิน 
ผลหลังเสร็จส้ินการจัดงานแลว  มีผลดีเกิดขึ้นอยางไรบาง  มีขอบกพรองอยางไร  ไดบทเรียนอะไรที่ 
เปนประสบการณตรงสําหรับการจัดกิจกรรมเชนนี้ในหมูบานแหงอ่ืนซึ่งจะจัดครั้งตอไป 

______________________________
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 ๙๖ 

บทที่ ๕ 
สรุปผลการวิจัย อภิปรายผล และขอเสนอแนะ 

 

๕.๑ สรุปผลการวิจัย 
การศึกษาวิจยัเร่ือง กระบวนการมีสวนรวมของชาวเขาในการเผยแผพระพุทธศาสนาของ

พระธรรมจาริก บานหวยปง อําเภอเชียงดาว จังหวัดเชียงใหม สรุปผลไดดังนี้  
๕.๑.๑ จุดเริ่มตนการวิจัย 

ผูวิจัยไดมีความคิดในการวิจัยในหมูบานชาวเขา ซ่ึงเปนงานที่เคยปฏิบัติมาในอดีต จึงได
เดินทางไปตามหมูบานชาวเขาเผาตางๆ ในทองที่จังหวัดเชียงใหมและจังหวัดใกลเคียง เพื่อศึกษา 
สํารวจและเรียนรูสภาพทั่วไปของหมูบานหลายแหง ในที่สุดไดคัดเลือกหมูบานหวยปง เปน
หมูบานสําหรับทําการศึกษาวิจัย เพราะมีความเหมาะสมหลายประการคือ อยูไมหางไกลจากเมือง
เชียงใหมมากนัก ไมมียาเสพติด และชาวบานใหความรวมมือเปนอยางดีในการทําวิจัย และสิ่ง
สําคัญคือ มีพระธรรมจาริกปฏิบัติงานประจําอยูในหมูบาน 

 

๕.๑.๒ การคนควาเอกสารที่เก่ียวของ 
เอกสารที่เปนหนังสือตําราวิชาการ  งานวิจัย  และวิทยานิพนธ  ใชเปนแนวทางในการ

ศึกษาวิจัย และใชอางอิง มีความจําเปนและมีความสําคัญในการชี้แนะ สองแสงนําทางการ
ดําเนินงานวิจัยใหไปในทิศทางที่ถูกตอง ไมหลงทาง 

เอกสารที่ศึกษาคนควา ไดแก งานโครงการพระธรรมจาริก ตําราเกีย่วกับเรื่อง การมีสวน
รวมของประชาชน งานวจิัยดานการเผยแผพระพุทธศาสนาของวัดตางๆ วัฒนธรรมประเพณีของชน
เผาชาวเขา ทฤษฎีตางๆที่เกี่ยวของ ไดแก ทฤษฎีการมีสวนรวม ทฤษฎกีารสื่อสารมวลชน ทฤษฎีการ
สังคมสงเคราะห และทฤษฎีการพัฒนาชมุชน นอกจากนี้ ยังมีวิทยานิพนธที่เกีย่วกับการมีสวนรวม
ของประชาชน การเผยแผพระพุทธศาสนา และเรื่องที่เกีย่วของกับชาวเขาโดยตรง 

ผูวิจัยไดใชเวลาเปนแรมเดือน สําหรับการคนควาศึกษาเอกสารที่เกี่ยวของกับการวิจยั 
 

๕.๑.๓ การดําเนินการวิจัยภาคสนาม 
ผูวิจัยไดเดนิทางไปคางแรมอยู ณ อาศรมพระธรรมจาริกเปนประจาํทุกเดือน เพือ่สราง

สัมพันธที่ดีกบัพระธรรมจาริก ครู ผูนําในหมูบาน และสมาชิกหมูบาน 
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 ๙๗ 

การดําเนนิการวิจัย เร่ิมตนจากการศึกษาบริบทชุมชนของบานหวยปง ซ่ึงมีหยอมบานมูเซอ
และปะหลอง การศึกษาจะใชวิธีสังเกตการณ การสอบถาม และการพบปะสนทนากบัผูที่เปนบุคคล
สําคัญในการใหขอมูล (Key informants)  

สาระสําคัญของบริบทชุมชน จะประกอบดวย สภาพทั่วไปของชุมชน ปญหาของชุมชน 
และการวิเคราะหจดุออนจดุแข็งของชุมชนวามีลักษณะเปนอยางไรบาง 

หลังจากการศกึษาบริบทชุมชนแลว จะมกีารสํารวจขอมูลครัวเรือนและสํารวจขอมูล
หมูบาน การสํารวจขอมูลครัวเรือนบานมเูซอ ไดขอใหครู ๒ คนที่รับผิดชอบการเรียนการสอนใน
โรงเรียนกศน. ของบานหวยปงเปนผูสํารวจ และการสํารวจขอมูลครัวเรือนบานปะหลอง ไดขอ
ความเมตตาจาก    พระธรรมจาริกในหมูบานเปนผูสํารวจ 

สําหรับขอมูลหมูบานของทัง้ ๒ หยอมบาน ผูวิจยัทําการสํารวจดวยตนเอง 
ขั้นตอนตอไป คือการจัดประชุมสํามะโนปญหา (Problem census) ของชุมชน ซ่ึงไดแบง

ประชุมออกเปน ๒ คร้ังคือ 
คร้ังที่ ๑ ประชุมชนเผาปะหลอง ณ โบสถอยูบริเวณอาศรมพระธรรมจาริก เมื่อวันที่ ๑๔ 

เดือนมิถุนายน พ.ศ.๒๕๕๐ มีชาวบานปะหลองเขารวมประชุม ๓๕ คน แบงประชุมกลุมยอย ๓ 
กลุม 

คร้ังที่ ๒ ประชุมชนเผามูเซอ ณ ศูนยการเรียนรูชุมชนบานหวยปง เมื่อวันที่ ๑๔ เดือน
กรกฎาคม พ.ศ. ๒๕๕๐ มีชาวบานมูเซอเขารวมประชุม ๔๒ คน แบงประชุมกลุมยอย ๓ กลุม 

ขอมูลที่ไดจากการประชุม เปนประโยชนอยางยิ่งในการนํามาวิเคราะหรวมกันระหวาง 
ตัวแทนกลุมชาวเขาทั้ง ๒ หยอมบาน กบัพระธรรมจาริก และนกัวจิัย เพื่อหาสาเหตุของปญหา 
สภาพและลักษณะของปญหา แนวทางแกไขปญหา การลงมือปฏิบัติแกไขปญหา และการติดตาม
ประเมินผลตอไป 

 

๕.๑.๔ การมีสวนรวมของชาวเขาในการเผยแผพระพุทธศาสนา 
กิจกรรมที่จะทําใหชาวบานมีสวนรวม ไดแก การใชส่ือเสียงตามสาย การสรางและฝกแกน

นําชาวพุทธ การจัดงานในวันสําคัญทางพระพุทธศาสนา วันสําคัญของชาติและวนัสําคัญตาม
ประเพณีของชนเผา การสอนศีลธรรมในโรงเรียน การปฏิบัติตนตามหลกัธรรมทางพระพุทธศาสนา 
และการจดังานแสดงตนเปนพุทธมามกะ กิจกรรมเหลานี้ พระธรรมจาริกที่ปฏิบัติงานประจําอยูใน
หมูบานชาวเขา จําเปนตองดําเนินการ เพื่อใหชาวเขามีความรู ความเขาใจ และมีสวนรวมอยาง
แทจริง สําหรบักิจกรรมที่ดําเนินงานในหมูบานหวยปง สรุปไดดังนี ้
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 ๙๘ 

๑) การใชสื่อเสียงตามสาย 
การดําเนินงานดานนี้ยังไมเปนรูปธรรม คือยังไมมีการจัดรายการกระจายเสียง เพื่อ

ออกอากาศใหชาวบานไดรับฟงเปนประจําทุกวัน แตพระธรรมจาริกไดใชส่ือเสียงตามสายประกาศ
ใหชาวบานทั้ง ๒ หยอมบานไดไปรวมประชุม ณ อาศรม เพื่อตระเตรียมงานในวันสําคัญตางๆ มี
การประกาศใหชาวบานไปรวมงานของวัดตางๆ ที่จัดขึ้น ซ่ึงจะมีทั้งมูเซอและปะหลองเดินทางไป
รวมงานเปนจํานวนมาก ประมาณ ๕๐-๑๐๐ คนทุกครั้ง 

๒) การสรางและฝกแกนนําชาวพุทธ 
บานหวยปงมีแกนนําชาวพุทธเปนชนเผาปะหลอง ๒ คน ชนเผามูเซอยังไมมี แกนนําชาว

พุทธผานการอบรมและไดรับมอบหมายหนาที่ใหชวยเหลืองานดานการเผยแผและอํานวยความ
สะดวกใหแกพระธรรมจาริก ซ่ึงทั้งสองคนไดทําหนาที่ดานศาสนพิธีการประสานงานและการเปน
ตัวแทนชาวบานไดอยางดี ชองวางในปจจุบัน คือยังไมมีการสรรหา คัดเลือก รวมทั้งการอบรม
ตัวแทนชาวบานในหมูบานอื่นๆที่อยูใกลเคียง ใหเปนแกนนําชาวพุทธ โดยใหชาวบานมีสวนรวม
ในการคัดเลือกตัวบุคคล 

๓) การจัดงานในวันสําคัญทางพระพุทธศาสนา วันสําคัญของชาติ วันสําคัญตามประเพณี
ของชนเผา และวันสําคัญอ่ืนๆ 

สมาชิกในหมูบาน ๒ หยอมบาน มสีวนรวมในกจิกรรมที่จัดขึน้อยางเต็มใจ มีความ
สนุกสนาน ราเริงกันถวนหนา มีความรูสึกที่ดีตอกัน มีความสามัคคีปรองดองกัน โดยเฉพาะ
กิจกรรมในวันสําคัญตามประเพณีของชนเผา จะมีการวางแผน ตระเตรียมงาน ดําเนินงานไปตาม
ขั้นตอนและรปูแบบที่คงความเปนเอกลักษณประจําเผาที่สืบทอดตอจากบรรพบุรุษ 

๔) การสอนศีลธรรมในโรงเรียน 
การสอนศีลธรรมแกเด็กในโรงเรียนโดยพระธรรมจาริก เปนวิธีการที่มีจุดมุงหมายใหเด็ก

ทุกคนมีความประพฤติดี มีสัมมาคารวะ มีคุณธรรมนําความรู ไมไดมุงเนนใหเด็กนักเรียนหันมานับ
ถือพระพุทธศาสนา แตใหนําเอาหลักธรรมทางพระพุทธศาสนามาเปนแนวทางประพฤติปฏิบัติ ก็
จะมีความสุขทั้งทางกายและจิตใจ การใหเด็กนักเรียนไดเรียนรูหลักธรรมแลวนอมนําไปปฏิบัติ มี
สวนรวมในกิจกรรมการเรียนการสอน นับเปนวิธีการเผยแผพระพุทธศาสนาในกลุมเปาหมายกลุม
หนึ่งในชุมชน 

๕) การปฏิบตัิตนตามหลักธรรมทางพระพุทธศาสนา 
การอยูอาศัยอยูในหมูบานเดยีวกัน อยูกันคนละหยอมบานคือหยอมบานมูเซอ และหยอม

บานหวยปง แตอยูใกลกัน และบานมูเซอยังแบงออกเปน ๒ กลุมคือ มูเซอแดงและมูเซอดํา จึงมี
ความหลากหลายทางวัฒนธรรมประเพณี ความเชื่อถือ และวิถีชีวิตที่ตางกัน 
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 ๙๙ 

ทั้ง ๒ ชนเผาอยูรวมกนัไดอยางสันติสุข แมมูเซอดําจะนับถือคริสตก็ไมมีความขัดแยงกัน 
ส่ิงหนึ่งที่ทําใหอยูรวมกันไดและมีความสงบสุขก็คือ ไดมหีลักจรยิธรรมประจําใจที่เปนหลักสากล
คือศีล ๕ เปนเครื่องยึดเหนี่ยว และเปนแนวปฏิบัติตนในชีวิตประจําวัน 

๖) การจัดงานแสดงตนเปนพุทธมามกะ 
เปนการจัดงานที่แสดงใหเห็นถึงการรวมพลังสรางสรรคดานความเชื่อถืออยางหนึ่ง 

อาจจะตองสิ้นเปลืองคาใชจายมาก แตการมีสวนรวมของสมาชิกของหมูบานหลายๆแหง โดยวิธีการ
รวมตัวกันปฏิญาณตนเปนชาวพุทธ สรางความมั่นคงทางจิตใจใหยึดถือหลักธรรมคําสอนของ
พระพุทธศาสนาเปนแนวทางประพฤติปฏิบัติในชีวิตประจําวันตอไป 
 

๕.๒  อภิปรายผล 
จากการศึกษาวิจัยเร่ืองนี้ มีเรื่องนาสนใจที่จะนํามาอภปิรายผลหลายเรื่อง แตจะขอนํา

ประเด็นที่สําคญัมาอภิปราย ดังนี ้
- การนําแนวคิดการเผยแผหลักธรรมของพระพุทธองคมาประยุกตใช 
- การนําแนวคิดที่เกี่ยวของมาประยุกตใช 
- การขยายหมูบานปฏิบัติงานของพระธรรมจาริก 
รายละเอียดแตละประเดน็มีดงันี้ 
 

๕.๒.๑ การนําแนวคดิการเผยแผหลกัธรรมของพระพุทธองคมาประยุกตใช 
โอวาทปาติโมกข เปนหลักธรรมคําสอนทีสํ่าคัญในการเผยแผพระพทุธศาสนาที่พระพุทธเจา

ทรงแสดงแกพระอรหันตในวันมาฆบูชา  
มีหลักการ ๓ คือ การไมทําบาปทั้งปวง การทํากุศลใหพรอม และการทําจิตใหผองใส  
มีอุดมการณ ๔ คือ มีความอดทน ความไมเบียดเบยีน มคีวามสงบ และนิพพาน (ดับทกุข) 
มีวิธีการ ๖ คือ ไมวาราย ไมทําราย สํารวมในปาติโมกข รูจักประมาณ อยูในที่สงัด ฝกหัด

จิตใจใหสงบ 
พระธรรมจาริกซึ่งมีหนาที่หลักในการเผยแผพระพุทธศาสนา จําเปนตองศึกษาเรียนรูหลัก 

ธรรม โอวาทปาติโมกข ใหเขาใจอยางถองแท และนําหลักธรรมไปฝกปฏิบัติดวยตนเอง แลวจึงเผย
แผไปยังพีน่องชาวเขาที่อยูในหมูบาน ซึ่งเปนเรื่องจําเปนและสําคัญสําหรับพระธรรมจาริกที่ตองใส
ใจอยูเสมอ การประพฤติปฏิบัติของพระธรรมจาริกตามโอวาทปาติโมกข เมื่อไดทาํเปนตัวอยางที่ดี
แลว ยอมสามารถถายทอดความรูและประสบการณ เพื่อชักจูงใจใหสมาชิกในหมูบานปฏิบัติตน
ตามหลักธรรมได 
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 ๑๐๐ 

๕.๒.๒ การนําแนวคดิท่ีเก่ียวของมาประยุกตใช 
แนวคิดการเผยแผพระพุทธศาสนาของโครงการพระธรรมจาริก สรุปไดวา 
พระธรรมจาริก มีหนาที่เผยแผหลักธรรมใหคนในหมูบานมีความรู ความเขาใจ สามารถ

นําหลักธรรมไปใชเพื่อประโยชนสุขกับตนเอง ครอบครัว และสังคมได 
นอกจากนี้ยังมีภารกิจที่ตองสนับสนุนงานสงเคราะหและพัฒนาชาวเขา ทําใหชุมชนมีความ

เขมแข็ง สามารถชวยเหลือตนเองได ซ่ึงจะมีผลทําใหชาวเขามีความเลื่อมใส ศรัทธาในตัวพระธรรม
จาริก และหันมายอมรับนับถือพระพุทธศาสนา 

การเผยแผพระพุทธศาสนาโดยวิธีการชวยเหลือ สงเคราะห พัฒนาชาวเขาเปนเบือ้งแรก 
เปนสิ่งจําเปน เปนวิธีการเผยแผเชิงรุกทีค่ํานึงถึงความเดือดรอน ความตองการของคนในหมูบาน 
เมื่อไดมีวิธีการแกไขปญหาใหลดนอยลงหรือบังเกิดผลดีแลว จึงคอยนําหลักธรรมคําสอนไปใหเขา
ไดเรียนรู มีความเขาใจ ยอมรับ และปฏิบัติตามหลักธรรมทางพระพุทธศาสนาตอไป 

 

แนวคิดการเผยแผพระพุทธศาสนาของวัดหนองปาพง อําเภอวารินชําราบ จังหวัดอุบล 
ราชธานี โดยพระโพธิญาณเถร (หลวงพอชา สุภทฺโท) 

หลวงพอชา สุภทฺโท เปนพระนักเผยแผที่มีแนวคดิ การสอน โดยการปฏิบัติใหดูเปน
ตัวอยาง “ทําเหมือนพูด พูดเหมือนทํา” และ “ทําใหดู เปนอยูใหเหน็” สอนหลักความจริงดวยภาษา
ที่งาย สอนใหเห็นจริงและนําไปปฏิบัติไดผลสมจริง 

การเผยแผหลักธรรมแกชาวตางชาติ ทานใหพระฝร่ังสอนฝรั่ง ทานพจิารณาวานาจะเปน
ผลดีกวา เพราะยอมเขาใจในภาษา ภูมิหลัง ขนบธรรมเนียม วัฒนธรรม 

หากจะนําแนวความคิดของหลวงพอชามาประยุกตใช พระธรรมจาริกจะตองเปนตัวอยาง
ที่ดีแกชาวเขาในดานการประพฤติปฏิบัติตามหลักธรรมอยางเครงครัด และทําใหดู อยูใหเห็นเปน
กิจวัตร นอกจากนี้ การคัดเลือกหรือสรรหาตัวแทนชาวเขาแตละชนเผามาเปนแกนนําชาวพุทธ และ
ใหแกนนําถายทอดหรือสอนหลักธรรมแกสมาชิกในหมูบานที่เปนชนเผาเดียวกัน ใชภาษาเผา
ตนเอง ยอมจะเขาใจกันไดงายและรวดเร็ว สามารถนําไปปฏิบัติได 

 

แนวคิดการเผยแผพระพุทธศาสนาของวัดชลประทานรังสฤษฎ อําเภอปากเกร็ด จังหวัด
นนทบุรี 

พระธรรมโกศาจารย หรือหลวงพอภิกขุปญญานันทะ ความดีของทานยังปรากฏอยู แมวา
ทานไดมรณภาพแลว ทานมีช่ือเสียงในการเผยแผธรรมะโดยการปาฐกถาธรรม ซ่ึงจะจดัขึ้นในวดั
ทุกวันพระและวนัอาทิตย รวมทั้งการแสดงปาฐกถาธรรมนอกวดัผานสื่อประเภทตางๆดวย ซ่ึงมีทั้ง
หนังสือ แผนซีดี และวีซีดี ฯลฯ 
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 ๑๐๑ 

หากมีการนาํเอาปาฐกถาธรรมของทาน มาแปลเปนภาษาชาวเขาแลวออกอากาศผานสื่อ
เสียงตามสายในหมูบาน เปนประจําทกุสัปดาหๆละ ๒ คร้ัง ยอมเปนการเผยแผหลักธรรมทางพระ
พุทธ ศาสนาที่จะเกิดผลดีดานการพัฒนาจติใจ เกดิประโยชนสุขแกชนหมูมาก 

 

แนวคิดการเผยแผพระพุทธศาสนาของวัดเจดียแมครัว อําเภอสันทราย จังหวัดเชียงใหม 
พระครูสมุหวิเชียร คุณธมฺโม อดีตเจาอาวาสวัดเจดียแมครัว ปจจุบันทานเปนเจาคณะ

ตําบลปาแฝก อําเภอสันทราย จังหวัดเชียงใหม ทานไดเปนที่ปรึกษาของ “กลุมสัจจะสะสมทรัพย” 
ของชาวบาน มีสมาชิก ๑๕๖ ราย มีเงินฝาก (เงินออม) ๖๙๑,๐๐๐.- บาท ซ่ึงพระครูสมุหวิเชียร ไดมี
บทบาทสําคัญคือใหคําชี้แจงแนะนําการดําเนินงานของกลุมใหอยูในแนวทางที่ถูกตอง โดยยึด
หลักธรรม คือความมีสัจจะ มีความซื่อตรง ไมคดโกง ตรงตอเวลา ปฏิบัติตามกฎระเบียบที่วางไว 
และเมื่อมีการประชุมสมาชิกของกลุม ทางวัดจะจัดใหมีการทําบุญตักบาตร ทําสมาธิและฟงเทศน
จากพระสงฆดวย 

การที่พระธรรมจาริกจะมีบทบาทในการริเร่ิมจัดตั้งกลุมตางๆนี้ เปนความตองการของ
สมาชิกในหมูบาน อาจจะเปนกลุมสัจจะสะสมทรัพยหรือกลุมอ่ืนๆก็ได ยอมจะเปนการเริ่มตนทีด่ ี
และเปน   ที่ปรึกษาของกลุม สามารถนําพาใหกลุมดําเนินงานตามวัตถุประสงค โดยมกีิจกรรมที่เกดิ
ประโยชนแกสมาชิกหรือแกชุมชนโดยสวนรวม ยอมทําใหชุมชนมคีวามเขมแข็ง มีการเรียนรูหลัก
ของประชาธิปไตยและความสามัคคีที่กอใหเกิดประโยชนสุขอยางยั่งยนื 
 

๕.๒.๓ การขยายหมูบานปฏบิัตงิานของพระธรรมจาริก 
สภาพปจจุบนัของอาศรมพระธรรมจาริกในหมูบานชาวเขา จะมีพระธรรมจาริกปฏิบัติงาน

ประจําเพยีงอาศรมละ ๑ รูป อาจมีกรณยีกเวนที่พระธรรมจาริกในอาศรมนั้นสามารถเสาะแสวงหา
พระสงฆจากที่อ่ืนเขามาจําพรรษาอยูดวย หรืออาจจะชักจูงใจเดก็ในหมูบานหรือหมูบานใกลเคียง
ใหมาบวชเปนสามเณรเพื่อศกึษาเลาเรียนและอยูกับพระธรรมจาริกในอาศรมเดียวกนั 

เหตุที่มีพระธรรมจาริก ๑ รูปใน ๑ อาศรม เพราะขาดแคลนพระธรรมจาริก ปจจุบันมี
อาศรมอยูในหมูบานชาวเขา จํานวน ๒๐๖ อาศรม พระธรรมจาริก ๒๒๖ รูป ขณะที่มหีมูบาน
ชาวเขาจํานวนทั้งส้ิน ๓,๔๒๒ หมูบาน การขยายหมูบานปฏิบัติงานของพระธรรมจาริกโดยวิธีเพิม่
จํานวนพระธรรมจาริกจึงเปนไปไดยาก แตการเผยแผพระพุทธศาสนามีเปาหมายสาํคัญคือ การเพิ่ม
จํานวนพุทธศาสนิกชนชาวเขาใหมากขึ้นทุกๆป และใหมีคุณภาพทีด่ีดวย 

ขอจํากัดของบคุลากรที่เปนตัวแปรสําคัญในการเผยแผพระพุทธศาสนา คือตัวบุคคลที่เปน
พระธรรมจาริก ระยะเวลา ๕ ปที่ผานมาในอดีต หากจะยอนดูตวัเลขจาํนวนพระธรรมจาริก จะเหน็
ไดวา มจีํานวนเพิ่มขึ้นปละไมเกิน ๑๐ รูป แมวาทางโครงการพระธรรมจาริกสวนภมูิภาคจะประกาศ
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 ๑๐๒ 

รับสมัครพระธรรมจาริกผานสื่อชนิดตางๆไปทั่วประเทศ แตก็มีพระภิกษุสงฆจากวัดหรือสํานักสงฆ
สมัครกันเปนจํานวนนอย 

ดังนั้น แนวทางการขยายหมูบานปฏิบัตงิานของพระธรรมจาริกโดยวิธีการสรรหาคัดเลือก
ตัวแทนชาวเขาในหมูบานเพื่อเปนแกนนําชาวพุทธแลวมอบหมายหนาทีบ่างประการใหเปนผูชวยเหลือ
ดานการเผยแผของพระธรรมจาริก เพื่อใหชาวเขาสอนชาวเขาในหมูบานของตนเอง ใหสมาชิกใน
หมูบานเกดิการเรียนรูรวมกนัในสิ่งที่เปนสิ่งใหม ทําใหเกิดความสนใจ เกิดประโยชนและเกิดพลังที่
จะรวมกลุมกันประพฤติปฏิบัติ โดยเฉพาะการปฏิบัติตามหลักธรรมทางพระพุทธศาสนา ไมขัดกับ
จารีตประเพณ ีวัฒนธรรม และวิถีชีวิตประจําวันของเขา ก็ยอมบังเกิดประโยชนสุขอยางแทจริง 

แกนนําชาวพทุธ หากมีอยางนอยหมูบานละ ๒ คน ไดรับการสรรหาและคัดเลือกจาก
สมาชิกในหมูบาน มีการอบรมฝกหัดดานศาสนพิธีและมีความรูความเขาใจเกี่ยวกบับทบาทหนาที่
ในฐานะเปนผูชวยพระธรรมจารกิในการเผยแผหลักธรรมทางพระพุทธศาสนาในหมูบานตนเอง ขณะ 
เดียวกัน หากไดรับการอบรมใหทําหนาที่อาสาสมัครดานสวัสดิการสังคมประจําหมูบาน เพื่อ
ชวยเหลือบุคคลหรือครอบครัวที่เดือดรอนใหไดรับสวัสดิการความชวยเหลืออยางรวดเร็ว เพยีงพอ 
และตรงกับความตองการของเขา ยอมเกดิประโยชนแกสมาชิกหมูบานอีกทางหนึ่งดวย 

แกนนําชาวพทุธ เมื่อมีบทบาทหนาที่หลัก ๒ ประการคือ การชวยพระธรรมจาริกเผยแผ
พระพุทธศาสนาและการเปนอาสาสมัครดานสวัสดิการสังคม ประสานงานนําความชวยเหลือจาก
หนวยงานหรือองคกรที่เกี่ยวของไปใหกบัผูเดือดรอน สมควรไดรับคาตอบแทนเปนขวัญกําลังใจ 
ในฐานะผูเสียสละเวลาเพื่อชวยเหลือพัฒนาสังคมระดับหมูบาน อยางนอยควรไดรับเดือนละ ๕๐๐ 
บาทขึ้นไป 

แกนนําชาวพทุธ จะยังคงอยูในหมูบานของตนเองตราบเทาที่ไมยายที่อยูไปหมูบานอื่นหรือ
ยายถ่ินเขาไปอยูในเมือง จึงไมมีปญหาเรื่องการขาดแคลนตัวบุคคลดังเชนพระธรรมจาริก พระ 
ธรรมจาริก เมื่อศึกษาสําเรจ็ปริญญาตรีแลวก็ลาสิกขาบทเปนจํานวนมากหรือลาออกจากโครงการ
พระธรรมจาริก ปจจุบันมีปญหาเรื่องอาศรมพระธรรมจาริกมีอยูในหมูบาน แตไมมพีระธรรมจาริก
ปฏิบัติงาน อาศรมวางอยูจํานวนมาก ปญหาดังกลาวนี้ จําเปนตองไดรับการแกไขเพื่อหาทางออกที่ดี
และเปนไปไดอยางเหมาะสม 

วิธีการที่เปนไปไดและสมควรดําเนนิการอยางเรงดวน คือการสรรหาคัดเลือกแกนนําชาว
พุทธหมูบานละ ๒ คน โดยเฉพาะในหมูบานชาวเขาทีม่ีอาศรม แตไมมีพระธรรมจาริกปฏิบัติงาน
ประจํา ซ่ึงแกนนําชาวพุทธสามารถปฏิบัติหนาที่ตามที่ตนไดรับมอบหมายได หากกจิกรรมใดที่
จําเปนตองมีพระธรรมจาริกเปนผูนําหรือผูกระทํา อาทิ ศาสนพิธีเนื่องในงานวันสาํคัญในรอบป 
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 ๑๐๓ 

แกนนําชาวพทุธก็สามารถประสานงานกบัพระธรรมจาริกในหมูบานใกลเคียง นมินตไปประกอบ 
ศาสนพิธีตามประเพณแีละตามความเชื่อได 

การขยายหมูบานปฏิบัติงานของพระธรรมจาริก มีความเปนไปได หากมีตัวแทนของพระ
ธรรมจาริก คือ แกนนําชาวพุทธ จะเปนตัวการสําคญัที่จะขับเคลื่อนงานดานการเผยแผพระพทุธ 
ศาสนาใหลงรากฝงลึกอยูในหมูบานไดอยางยั่งยืนตลอดไป 

 

 

๕.๓  ขอเสนอแนะ  มีดังนี้ 
๕.๓.๑ โครงการพระธรรมจาริก 

๑) นโยบาย 
โครงการพระธรรมจาริกสวนภูมิภาค วัดศรีโสดา ไดมีนโยบายสําคัญหลายประการที่

กําหนดขึ้นและมอบหมายพระธรรมจาริกนําไปปฏิบัติใหบังเกิดผลดี  ซ่ึงเปนสิ่งที่พระธรรมจาริก
จําเปน ตองทราบ เขาใจ และนําไปประยุกตใชกับชาวเขาในหมูบานที่รับผิดชอบ 

ขอเสนอแนะเรื่องนโยบาย เพิ่มเติมจากที่มอียูแลว คือ  
(๑) พระธรรมจาริกควรเนนงานดานการพัฒนาและสงเคราะหชาวเขา ควบคูกันกับ

งานดานการเผยแผพระพุทธศาสนา เพราะงานทั้ง ๒ ดานมีลักษณะเกื้อกูลกัน แตจะตองมีความ
เขาใจในนโยบายของรัฐเกี่ยวกับชาวเขาใหชัดเจนคือ พัฒนาชาวเขาใหเปนคนไทยที่มีคุณภาพ 
สามารถชวยเหลือตนเองได และสงเสริมสนับสนุนการอนุรักษวัฒนธรรมประเพณีที่ดีงามของแต
ละเผาไวใหมีความยั่งยืนตอไป 

(๒) ควรมีนโยบายในการสํารวจสภาวะเศรษฐกิจและสังคมของชาวเขาทั่วประเทศ
รวมกับหนวยงานอื่นที่เกี่ยวของ โดยวิธีการใหชุมชนชาวเขาทุกหมูบานมีสวนรวมในการสํารวจ 
ทั้งนี้เพื่อจะไดทราบขอมูลที่เปนอยูในปจจุบันอยางแทจริงในดานจํานวนประชากร สัญชาติ ชีวิต
ความเปนอยู ความเชื่อถือ การยายถ่ินเขาไปอยูในเมือง ส่ิงแวดลอม ปญหาความเดือดรอนและความ
ตองการของชุมชน  สวัสดิการสังคมสําหรับผูดอยโอกาส (คนยากจน คนชรา คนพิการ ฯลฯ) 
ปจจุบัน ยังไมมีตัวเลขที่นาเชื่อถือและอางอิงไดวา มีชาวเขาที่เปนชาวพุทธจํานวนกี่คน นับถือผีหรือ
พุทธ-ผี นับถือศาสนาคริสตและอิสลามจํานวนเทาใด การกําหนดนโยบายเชิงรุกในการเผยแผ
พระพุทธศาสนา จําเปนตองมีขอมูลพ้ืนฐานจากการสํารวจดังกลาว เพื่ออางอิงสําหรับการจัดทํา
แผนงานโครงการรองรับในการดําเนินงานใหเปนไปตามวัตถุประสงคและเปาหมายที่กําหนดไว 
และหากมีการสํารวจทุกๆ ๕ ป ก็จะเปนประโยชนอยางยิ่งในการวางแผนดานการเผยแผ
พระพุทธศาสนา 
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 ๑๐๔ 

๒) วิธีการเผยแผพระพุทธศาสนา 
โครงการพระธรรมจาริกสวนภูมิภาค  วัดศรีโสดา  ควรกําหนดวิ ธีการเผยแผ

พระพุทธศาสนาในหมูบานชาวเขาใหพระธรรมจาริกยึดถือเปนแนวทางปฏิบัติ  โดยเนน
กระบวนการมีสวนรวมของชาวเขาในการแกไขปญหาและพัฒนาตนเอง ควบคูกันไปกับการมีสวนรวม
ของชาวเขาในการเผยแผพระพุทธศาสนา ของพระธรรมจาริกดานการใชเสียงตามสาย การคัดเลือก
และฝกแกนนําชาวพุทธ การจัดงานในวันสําคัญทางพระพุทธศาสนาและวันสําคัญของชาติ การ
สอนศีลธรรมในโรงเรียน และการแสดงตนเปนพุทธมามกะ วิธีการดําเนินงานดังกลาวควรให
ความสําคัญกับ ”การมีสวนรวม” ซ่ึงจะเกิดประโยชนกับตัวชาวเขาและชุมชนระดับหมูบาน 
โดยเฉพาะอยางยิ่ง กระบวนการที่ทําใหเกิดการเรียนรูในการแกปญหาและพัฒนาตนเอง อันจะนํา
ประโยชนสุขมาใหอยางแทจริง 

วิธีการเผยแผพระพุทธศาสนาที่เนนกระบวนการมีสวนรวมของชาวเขา ควรขยาย
หมูบานเพิ่มขึ้นทุกป ปละ ๑-๒ หมูบาน/อาศรม หากทําไดเชนนี้ ยอมจะมียอดจํานวนชาวเขาที่เปน
ชาวพุทธเพิ่มขึ้นทั้งดานปริมาณและดานคุณภาพ 

๓)  การบริหารจัดการ 
(๑)  คนหรือบุคลากร ทางโครงการพระธรรมจาริกฯ ควรจัดอบรมพระธรรม

จาริกดานตางๆ เพื่อเพิ่มพูนความรูสําหรับปฏิบัติภารกิจดานการเผยแผ เชน การจัดรายการเสียงตาม
สาย วาทศิลปหรือประมุขศิลป การเทศนในวันสําคัญ ฯลฯ ซ่ึงการอบรมแตละครั้ง ควรใหผูที่เปน
แกนนําชาวพุทธเขารับการอบรมดวย 

สําหรับบุคลากรที่เปนแกนนําชาวพุทธ ควรสรรหาและคัดเลือกจากความคิดและ
การตัดสินใจของคนในหมูบาน ควรมีแกนนําชาวพุทธอยางนอยหมูบานละ ๒ คน โดยเฉพาะอยางยิ่ง
หมูบานบริวารที่ขยายการเผยแผเขาไปใหม ซ่ึงจําเปนตองมีการอบรมและมอบหมายภารกิจให
รับผิดชอบดวย 

(๒) เงินทุนหรอืงบประมาณ 
โครงการพระธรรมจาริกฯ ควรจัดตั้ง “กองทุนสงเสริมการเผยแผพระพุทธศาสนา” 

ทุกอาศรมที่เปนอาศรมพระธรรมจาริกถาวร มีพระธรรมจาริกปฏิบัติงานตอเนื่องกันมาไมนอยกวา 
๕ ป และกําหนดระเบียบขอบังคับของกองทุนใหมีลักษณะเปนองคกร มีกรรมการซึ่งประกอบดวย
พระธรรมจาริก ผูนําในหมูบาน และแกนนําชาวพุทธเปนผูรับผิดชอบในการดําเนินงานใหเกิด
ประโยชนและเปนไปตามวัตถุประสงค ซ่ึงหากมีการจัดตั้งและสามารถดําเนินงานดังกลาวได 
ยอมจะบังเกิดผลทําใหมีประสิทธิภาพในการปฏิบัติภารกิจดานการเผยแผพระพุทธศาสนา 
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 ๑๐๕ 

 (๓) วัสดุอุปกรณ 
  วัสดุอุปกรณที่จําเปนตองใชเปนเครื่องมือส่ือสารในการเผยแผธรรมะและขาวสาร
ความรูสําหรับสมาชิกในหมูบาน ไดแก เครื่องเลนแผนซีดี เทปธรรมะภาษาชาวเผาตางๆ รวมทั้ง
การอบรมความรูเร่ืองการใชวัสดุอุปกรณเครื่องเสียง และการจัดรายการที่มีเนื้อหาสาระเปน
ประโยชนกับผูฟงอยางแทจริง ส่ิงเหลานี้ พระธรรมจาริกที่ปฏิบัติงานอยูในอาศรมประจําหมูบาน 
รวมทั้งแกนนํา ชาวพุทธ ยังไมมีวัสดุอุปกรณ และยังไมไดรับการอบรมความรูเร่ืองดังกลาว ซ่ึงทาง
โครงการพระธรรมจาริกฯ ควรดําเนินการจัดซื้อ จัดหาและจัดอบรมเพื่อใหการเผยแผพระพุทธ 
ศาสนาในหมูบานบรรลุผลตามวัตถุประสงคและเปาหมายที่กําหนดไว 
 (๔) ขวัญและกําลังใจ 
  คาใชจายในการเดินทาง คานิตยภัตของพระธรรมจาริกไดรับนอยเกินไป ไมพอใช
จายสําหรับการเดินทางไปประชุม ไปเรียนในหองเรียนทุกเดือน (กรณีเปนพระนิสิตที่กําลังศึกษา
ระดับปริญญาตรีของมจร.) หรือเดินทางไปติดตอประสานงานกับหนวยงานที่เกี่ยวของ 
  โครงการพระธรรมจาริกฯ ควรมีการแกไขปญหาเรื่องนี้อยางจริงจัง เพื่อใหพระ
ธรรม-จาริกมีขวัญและกําลังใจในการปฏิบัติภารกิจอยูในหมูบานชาวเขา ขั้นแรกควรพิจารณาเพิ่ม
เงิน        คาเดินทางใหเปนไปตามความจริง เพราะปจจุบันคาพาหนะเดินทางรถยนตโดยสาร หรือ
คารถมอเตอรไซคปรับราคาคาบริการเพิ่มขึ้นสูงตามภาวะเศรษฐกิจที่น้ํามันมีราคาแพงมาก และขั้น
ตอไป ควรจัดทํางบประมาณอยางเปนระบบ แยกรายละเอียดคานิตยภัตใหชัดเจน และเสนอขอปรับ
เงินเพิ่มขึ้นตอหนวยงานที่มีอํานาจพิจารณาอนุมัติ 
 (๕) การรายงานและเครื่องมือสื่อสาร 
  การรายงานผลการปฏิบัติงานของพระธรรมจาริกแตละอาศรม ควรมีแบบรายงาน
ที่มีคําตอบ ๕ ประการ คือ ทําอะไร ใคร ที่ไหน อยางไร เมื่อใด และเปนแบบรายงานที่งายตอความ
เขาใจของผูรายงาน 
  การรายงานควรมีแบบรายงานรายเดือน ๖ เดือน และ ๑ ป 
  สวนเครื่องมือส่ือสารที่ใชประโยชนสําหรับการติดตอนั้น ทางสํานักงานโครงการ
พระธรรมจาริกสวนภูมิภาค วัดศรีโสดา ควรติดตั้ง Internet เพื่อส่ือสารใหพระธรรมจาริกตาม
อาศรมตางๆ ทั่วทุกแหงไดรับรูขาวสารไดสะดวกรวดเร็ว และทันตอเหตุการณในปจจุบัน 
ขณะเดียวกัน ศูนยอบรมและสงเสริมศีลธรรมบนพื้นที่สูงจํานวน ๑๘ แหง ที่มีที่ตั้งศูนยเปนอาศรม
พระธรรมจาริกอยูในหมูบาน จําเปนที่ตองจัดซื้อหรือจัดหาเครื่องมือส่ือสาร Internet ใหกับทุกศูนย
ดวย ทั้งนี้ การรายงานและการติดตอส่ือสารระหวางสํานักงานโครงการพระธรรมจาริกกับศูนย 
หรืออาศรมจะมีความคลองตัว ฉับไว มีขอมูลที่เปนปจจุบัน 
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 ๑๐๖ 

๕.๓.๒ พระธรรมจาริก 
๑) พระธรรมจาริกท่ีปฏิบัติภารกิจอยูประจําในหมูบานชาวเขา ควรศึกษาวัฒนธรรม

ประเพณี วิถีชีวิต ใหมีความรูความเขาใจอยางถองแท โดยเฉพาะเรื่องความเชื่อถือผีที่สืบทอดจาก
บรรพบุรุษ ทั้งนี้ เพื่อที่จะประยุกตหลักธรรมทางพระพุทธศาสนา และพิธีกรรมบางอยางใหเขากับ
แนวคิด และ  วิถีชีวิตของเขาอยางผสมกลมกลืนกัน โดยไมมีการตอตานหรือเกิดความเคลือบแคลง
สงสัย 

๒) พระธรรมจาริกควรศึกษาเรียนรู และฝกหัดพูดภาษาชาวเขา หากหมูบานที่ปฏิบัติ
ภารกิจเปนชาวเขาเผาอื่นที่มิใชชนเผาที่พระธรรมจาริกเปนอยู จําเปนตองศึกษาฝกหัดพูดภาษาเผา
นั้นใหฟงกันรูเร่ือง หรือพอเขาใจกันได การศึกษาเรียนรูและสามารถพูดภาษาชาวเขาในเผานั้นๆ ได 
จะเปนประโยชนในดานการสื่อสารและสรางความเชื่อถือแกตัวพระธรรมจาริกไดเปนอยางดี 

๓) พระธรรมจาริกควรปฏิบัติตนโดยยึดธรรมวินัยเปนหลักปฏิบัติอยางเครงครัด มี         
ศีลจริยวัตรที่งดงาม เปนตัวอยางของชาวพุทธที่ดี ซ่ึงเปนสิ่งสําคัญที่ทําใหสมาชิกในหมูบานเกิด
ความเลื่อมใสศรัทธา และยอมรับนับถือพระพุทธศาสนา 

๔) พระธรรมจาริกตองยึดหลักไตรสิกขา เปนหลักปฏิบัติ เปนนักการศึกษาทั้งทางธรรม
และทางโลก โดยวิธีการเรียนรู ฝกฝนและพัฒนาตนเอง แลวนําความรูไปถายทอดสื่อสารใหสมาชิก
ในหมูบานไดมีความรู ความเขาใจ ยอมรับและนําไปปฏิบัติใหเกิดประโยชนสุขแกตนเองได 

๕) พระธรรมจาริกตองเปนนักประสานงานที่ดี โดยการติดตอประสานงานบุคคลของ
หนวยงานตางๆ ที่อยูในและนอกทองที่ที่มีสวนเกี่ยวของดานการสนับสนุนชวยเหลือการ
ดําเนินงานเกี่ยวกับการเผยแผพระพุทธศาสนาในหมูบานชาวเขา ไมวาจะเปนการสนับสนุนเรื่อง
การอบรมใหความรูแกสมาชิกในหมูบาน เงินทุน ปจจัยที่เปนวัสดุอุปกรณ เครื่องมือหรือสวัสดิการ
ที่เกิดประโยชนแกชุมชน 

๖) พระธรรมจาริกควรไดรับการอบรมและศึกษาดูงานอยางตอเนื่อง เพื่อจะไดมีความรู 
ประสบการณ มีวิสัยทัศนกวางไกลยิ่งขึ้น สามารถนําแบบอยางที่ดีและความรูที่ไดรับเพิ่มเติมไป
ปรับปรุง พัฒนางานดานการเผยแผพระพุทธศาสนาใหบังเกิดผลดียิ่งขึ้น 

๗) ในรอบปมีวันสําคัญทางพระพุทธศาสนา วันสําคัญของชาติ วันสําคัญตามประเพณีของ
ไทย และของชนเผา ควรจัดกิจกรรมทําบุญ ตักบาตร ฟงเทศน นั่งสมาธิ โดยแนะนําชักจูงใจใหผูนํา
ในหมูบาน กลุมสตรีหรือกลุมแมบาน กลุมหนุมสาว กลุมผูอาวุโส กลุมเด็กและเยาวชน ไดเขามามี
สวนรวมกิจกรรมในวันสําคัญดังกลาวทุกครั้ง 

๘) การขยายหมูบานสําหรับการเผยแผพระพุทธศาสนา พระธรรมจาริกจําเปนตองเสาะ
แสวงหาบุคคลท่ีจะเปนแกนนําชาวพุทธ อยางนอยหมูบานละ ๒ คน เพื่อเปนตัวแทนและเปน
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 ๑๐๗ 

ทีมงานของพระธรรมจาริก หากมีแกนนําชาวพุทธทุกหมูบานที่พระธรรมจาริกรับผิดชอบ การเผย
แผพระพุทธศาสนาจะขยายตัวไดรวดเร็วยิ่งขึ้น สมาชิกของหมูบานแตละแหงจะไดประโยชนดาน
การเรียนรูในการพัฒนาตนเองไดดียิ่งขึ้น 

๙) การชักจูงแนะนําเด็กและเยาวชนในหมูบาน ใหบวชเรียนเพื่อเปนศาสนทายาท ใน
ระดับชั้นมัธยมศึกษาตอนตน ตอนปลายและระดับอุดมศึกษา ซ่ึงเปนภารกิจของพระธรรมจาริกที่
สําคัญประการหนึ่งในเรื่องนี้อันเปนการสืบสานงานดานการเผยแผพระพุทธศาสนาตอไป 

๑๐) พระธรรมจาริกควรระลึกเสมอวา การเผยแผพระพุทธศาสนาในหมูบานชาวเขานั้น 
จะตองคํานึงถึงคนท่ีเปนสมาชิกของชุมชนเปนศูนยกลาง และใหคนหมูมากไดมีสวนรวมในการ
ดําเนินงาน ไมวาจะเปนงานดานการแกไขปญหาชุมชนของตนเอง หรืองานดานการเผยแผ
พระพุทธศาสนา เพราะกระบวนการมีสวนรวมจะมีผลทําใหชาวเขาเกิดกระบวนการเรียนรูในการ
ดําเนินงานตามขั้นตอน มีความรูสึกเปนเจาของและความภาคภูมิใจในการแกไข หรือพัฒนางาน
หรือโครงการใหสําเร็จลุลวงไปดวยดี 

 

๕.๓.๓ เร่ืองที่ควรทําวิจัยตอไป 
๑) เร่ือง แนวทางการเผยแผพระพุทธศาสนาของแกนนําชาวพุทธในหมูบานชาวเขา 
๒) เร่ืองการประเมินผลการปฏิบัติงานของพระธรรมจาริกในหมูบานชาวเขา (แตละ

จังหวัดหรือแตละเขตพื้นที่รับผิดชอบของศูนยอบรมและสงเสริมศีลธรรมบนพื้นที่
สูง) 

๓) เร่ือง การเผยแผพระพุทธศาสนาโดยใชกระบวนการพัฒนาที่ยั่งยืนในหมูบาน
ชาวเขา 

 
 

______________________________ 
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 ๑๐๘ 

บรรณานุกรม 
 

๑. ภาษาไทย 
ก. ขอมูลปฐมภูมิ 

มหาจฬุาลงกรณราชวิทยาลัย. พระไตรปฎกภาษาไทย ฉบับมหาจฬุาลงกรณราชวิทยาลัย กรุงเทพ 
มหานคร: โรงพิมพมหาจฬุาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๓๙. 

โครงการพระธรรมจาริกสวนภูมิภาค. ระเบียบคณะพระธรรมจาริกวาดวยการบริหารงานโครงการ
พระธรรมจาริก พุทธศักราช ๒๕๓๙. เชียงใหม : โรงพิมพธาราทองการพิมพ, 
๒๕๓๙. 

___________. พระธรรมจาริก ๓๐ ป. กรุงเทพมหานคร : กองสงเคราะหชาวเขา กรม
ประชาสงเคราะห และมูลนิธิเผยแพรพระพุทธศาสนาแกชนถ่ินกันดาร ในพระบรม
ราชูปถัมภสมเด็จพระศรีนครินทราบรมราชชนนี, ๒๕๓๘. 

___________. พระธรรมจาริกกับการพัฒนาการศึกษาในชุมชนบนพื้นท่ีสูง. เชียงใหม : เอกสาร
ฝายบริการและเผยแพร, ๒๕๔๕ (อัดสําเนา) 

___________. สรุปผลการประชุมสัมมนาพระนักเผยแผพระพุทธศาสนาบนพื้นท่ีสูง. เชียงใหม : 
เอกสารประชุมสัมมนา ณ วัดศรีโสดา, ๒๕๔๖ (อัดสําเนา) 

___________. คูมือและปฏิทินการปฏิบัติงานของพระธรรมจาริก ประจําป ๒๕๔๗, เชียงใหม : 
เอกสารฝายแผนงานและโครงการ, ๒๕๔๗ (อัดสําเนา) 

___________. ๔๐ ปพระธรรมจาริก. กรุงเทพมหานคร : กรมพัฒนาสังคมและสวัสดิการ กระทรวง
พัฒนาสังคมและความมั่นคงของมนุษย และมูลนิธิเผยแพรพระพุทธศาสนาแกชน
ถ่ินกันดาร ในพระบรมราชูปถัมภสมเด็จพระศรีนครินทราบรมราชชนนี, ๒๕๔๘  

___________. คูมือการปฏิบัติศาสนกิจ ของคณะพระธรรมจาริก ประจําป ๒๕๕๑, เชียงใหม:
สํานักงานบริหารงานโครงการพระธรรมจาริกสวนภูมิภาค วัดศรีโสดา, ๒๕๕๑. 

 
ข. ขอมูลทุติยภูมิ 

(๑) หนังสือ 
กาญจนา แกวเทพ, ดร. การพัฒนาแนววฒันธรรมชุมชน โดยถือมนษุยเปนศูนยกลาง. กรุงเทพฯ : 

จัดพิมพโดย สภาคาธอลิคแหงประเทศไทยเพื่อการพัฒนา, ๒๕๓๘. 
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 ๑๐๙ 

___________. การวิจัย: จากจุดเริ่มตนจนถึงจุดสุดทาย เอกสารถอดบทเรียนจากงานวจิัยในชดุ
โครงการ “การสื่อสารเพื่อชุมชน”: สํานักงานกองทนุสนับสนุนการวิจัย (สกว.), 
๒๕๔๘. 

___________. สื่อสารมวลชน ทฤษฎีและแนวทางการศกึษา. พิมพคร้ังที่ ๓. กรุงเทพฯ : โรงพิมพ
ศาลาแดง จํากดั, ๒๕๔๕. 

กิติพัฒน นนทปทมะดุลย. พื้นฐานทฤษฎสีังคมสงเคราะห. พิมพคร้ังที่ ๒. กรุงเทพฯ : สํานักพิมพ
มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร, ๒๕๓๘. 

ทวี ทิมขํา. การพัฒนาชุมชน. คณะศกึษาศาสตร มหาวทิยาลัยสงขลานครินทร วิทยาเขตปตตาน ี : 
พิมพที่ โอ เอส พร้ินติ้ง เฮาส, ๒๕๔๗. 

ทัศนีย ลักขณาภิชนชัช, รศ.ดร., การสงัคมสงเคราะหชุมชน: มรรควิธีสูชุมชนเขมแขง็. พมิพครั้งที ่๕. 
กรุงเทพฯ : สํานักพิมพมหาวทิยาลัยธรรมศาสตร, ๒๕๔๕. 

นงลักษณ เทพสวัสดิ์, รศ.ดร. ทฤษฎีและการปฏิบัติงานสังคมสงเคราะห. คณะสังคมสงเคราะห
ศาสตร มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร, กรุงเทพฯ : สํานักพิมพมหาวิทยาลัยธรรมศาสตร, 
๒๕๔๐. 

นรินทรชัย พฒันพงศา, รศ.ดร. การมีสวนรวม หลักการพื้นฐาน เทคนคิและกรณีตัวอยาง. พิมพคร้ัง
ที่ ๒ คณะเกษตรศาสตร มหาวิทยาลัยเชียงใหม, เชยีงใหม : สิริลักษณการพิมพ, 
๒๕๔๗. 

นิยพรรณ วรรณศิริ, รศ.ดร. มานุษยวิทยาสังคมและวัฒนธรรม. กรุงเทพฯ : ภาควิชาสังคมวิทยาและ
มานุษยวิทยา คณะสังคมศาสตร มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร สํานักพิมพมหาวิทยาลัย 
เกษตรศาสตร, ๒๕๔๐. 

บุญธรรม จิตตอนันต, ศ.ดร. การวิจัยทางสังคมศาสตร. พิมพคร้ังที ่ ๓. กรุงเทพฯ: สํานักพิมพ
มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร, ๒๕๔๖. 

ปนัดดา บุณยะสาระนัย และ หม่ียุม เชอมือ. ลาหู หลากหลายชีวิตจากขุนเขาสูเมือง เอกสารวิชาการ
ชาติพันธุศึกษาและพัฒนาชุดทุนทางสังคม  ลําดับที่  ๕  สถาบันวิจัย สังคม 
มหาวิทยาลัย เชียงใหม : พิมพที่โรงพิมพมิ่งเมือง เชียงใหม, ๒๕๔๙. 

ประเสริฐ ชัยพิกุสิต. สิบสองชนเผาในประเทศไทย. พิมพคร้ังที่ ๔. มูลนิธิวัดศรีโสดา จ.เชียงใหม :  
โรงพิมพพี.ดี.เพรส, ๒๕๔๗. 

ปรีชา สุกใส, ผศ. หลักการพัฒนาชุมชน. คณะมนุษยศาสตรและสังคมศาสตร สถาบันราชภัฏพิบลู
สงคราม. พิมพคร้ังที่ ๒. กรุงเทพฯ : สํานักงานสถาบันราชภัฏ กระทรวงศึกษาธิการ, 
๒๕๔๑. 
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 ๑๑๐ 

พระธรรมโกศาจารย (ประยรู ธมฺมจิตฺโต). การเผยแผเชงิรุก. กรุงเทพฯ : โรงพิมพมหาจฬุาลงกรณ
ราชวิทยาลัย, ๒๕๔๘. 

พระธรรมปฎก (ป.อ.ปยตุโฺต). พจนานกุรมพุทธศาสตร ฉบับประมวลธรรม. พิมพคร้ังที่ ๑๒. 
กรุงเทพฯ : โรงพิมพมหาจฬุาลงกรณราชวทิยาลัย, ๒๕๔๖. 

พัชนี เชยจรรยา, เมตตา วิวฒันานุกูล, ถิรนันท อนวัชศริิวงศ. แนวคิดหลกันิเทศศาสตร. คณะนิเทศ
ศาสตร จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย พิมพคร้ังที่ ๕. กรุงเทพฯ: บริษัทสํานักพิมพขาว
ฟาง จํากัด, ๒๕๔๑ 

พันธุทิพย กาญจนะจิตรา สายสุนทร, รศ.ดร. คําอธิบายกฎหมายสัญชาติไทย. พิมพคร้ังที่ ๔. 
กรุงเทพฯ : สํานักพิมพวิญูชน จํากัด, ๒๕๔๘. 

ไพรัตน เดชะรินทร, ดร. ทฤษฎแีละแนวทางปฏิบตัิงานพฒันาชมุชน (THEORIES AND 
APPROACHES TO COMMUNITY DEVELOPMENT). พิมพคร้ังที่ ๒. กรุงเทพฯ: 
กรมการพัฒนาชุมชน กระทรวงมหาดไทย, ๒๕๑๖. 

มณฑล ใบบัว, ผ.ศ. การสื่อสารเพื่ออุดมการณแผนดินธรรมแผนดนิทอง. กรุงเทพฯ: พิมพที่ โอ.
เอส. พร้ินติ้ง เฮาส, ๒๕๓๖. 

มูลนิธิเผยแพรพระพุทธศาสนาแกชนถ่ินกันดาร. พระผูใหแกสังคม. กรุงเทพมหานคร : อนุสรณ
งานพระราชทานเพลิงศพ สมเด็จพระพุทธชินวงศ (สุวรรณ สุวณณฺโชโต), ๒๕๓๘. 

แมนมาส ชวลิต, ศาสตราจารย คุณหญิง. เอกสารการสอนชุดวิชาการสือ่สาร หนวยท่ี ๑-๘. พิมพคร้ัง
ที่ ๗. แขนงวชิาสารนิเทศศาสตร สาขาวิชาศิลปะศาสตร มหาวิทยาลยั สุโขทัยธรร
มาธิราช : พิมพที่ สํานักพิมพมหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช อําเภอปากเกร็ด 
จังหวดันนทบรีุ, ๒๕๔๒. 

รัตนาพร เศรษฐกุล, ดร. และคณะ. สิทธิชุมชนทองถิ่น : กรณีศึกษาปญหาสิทธิชุมชนทองถิ่น
ชาวเขา. สนับสนุนโดยสํานักงานกองทุนสนับสนุนการวิจัย (สกว.) กรุงเทพฯ : พมิพ
ที่ แซทโฟร พร้ินติ้ง, ๒๕๔๖. 

วรรณา แผนมุนิน, ดร. จากทฤษฎีสูขอมูลเชิงประจักษ. กรุงเทพฯ : พิมพที่ โรงพิมพเรือนแกว, 
๒๕๔๓. 

วิทยา ดํารงเกียรติศักดิ์, รศ.ดร. สรุปทฤษฎีการสื่อสาร. เชียงใหม: สาขาวิชานิเทศศาสตร 
มหาวิทยาลัย แมโจ, ๒๕๔๒. 

วิรัช ถิรพันธุเมธี, ดร. เอ็มเบดการ : รัฐบุรุษจากสลัม. พิมพคร้ังที่ ๓. กรุงเทพฯ : พิมพที่โรงพิมพ
บริษัทสหธรรมิก จํากดั, ๒๕๔๑. 
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 ๑๑๑ 

วิรัช วิรัชวิภาวรรณ. หลักพฒันาชุมชน การพัฒนาชุมชนประยุกต. กรุงเทพฯ : พิมพที่ โอ.เอส.พร้ิ
นติ้ง เฮาส, ๒๕๓๒. 

ศศิพัฒน ยอดเพชร, รศ. ระเบียบวิธีวิจัยทางสวัสดิการสังคมและสังคมสงเคราะห. พิมพคร้ังที่ ๓. 
กรุงเทพฯ: จัดพิมพโดยบริษทั มิสเตอรกอปป (ประเทศไทย) จํากัด, ๒๕๔๙. 

สนธยา  พลศรี. ทฤษฎีและหลักการพัฒนาชุมชน. กรุงเทพฯ : สํานักพิมพโอ เอส พร้ินติ้ง เฮาส, 
๒๕๓๓. 

สนธยา  พลศรี, ผศ. ทฤษฎีและหลักการพัฒนาชุมชน. พิมพครั้งที่ ๕. กรุงเทพฯ : สํานักพิมพ        
โอ เอส พร้ินติ้ง เฮาส, ๒๕๔๗. 

สนิท สมัครการ. การเปล่ียนแปลงทางวัฒนธรรมกับการพัฒนาการของสังคม (CULTURAL 
CHANGE AND SOCIETAL DEVELOPMENT). โครงการสงเสริมเอกสาร
วิชาการ. พิมพคร้ังที่ ๒. กรุงเทพฯ : สถาบันบัณฑิตพัฒนาบริหารศาสตร, ๒๕๓๘. 

สํานักทะเบียนกลาง. ระเบียบสํานักทะเบียนกลาง วาดวยการพิจารณาลงรายการสถานะบุคคลใน
ทะเบียนราษฎรใหแกบุคคลบนพื้นท่ีสูง พ.ศ. ๒๕๔๓. กรุงเทพฯ : สํานักทะเบียน
กลาง กระทรวงมหาดไทย, ๒๕๔๓. 

สิทธิณัฐ ประพุทธนิติสาร, ดร. การวิจัยเชิงปฏิบตัิการแบบมีสวนรวม : แนวคิดและแนวปฏิบตัิ 
(PARTICIPATORY ACTION RESEARCH : CONCEPTS AND PRACTICE). 
พิมพคร้ังที่ ๓. โครงการวิชาการเพื่อเดก็และชุมชน คณะสังคมศาสตร 
มหาวิทยาลัยเชียงใหม สนบัสนุนโดย สํานักงานกองทนุสนับสนุนการวิจัย (สกว.) : 
พิมพที่ วนดิา เพรส อําเภอเมอืงฯ จังหวัดเชยีงใหม, ๒๕๔๗. 

สุภาพร มากแจง, รศ.ดร. รายงานการสังเคราะหงานวิจัย รูปแบบและกระบวนการจัดการศึกษาและ
การเผยแผศาสนธรรม : กรณีศึกษา ๙ วัด. สํานักงานคณะกรรมการการศึกษา
แหงชาติ สํานักนายกรัฐมนตรี : โรงพิมพแหงจุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย เขตปทุมวัน 
กรุงเทพฯ, ๒๕๔๕. 

สุมน อมรวิวฒัน, ศาสตราจารย. กัลยาณมิตรนิเทศ. สํานักงานเลขาธกิารสภาการศกึษา กระทรวง 
ศึกษาธิการ. พมิพคร้ังที่ ๒. กรุงเทพฯ : สํานักพิมพ บริษัท ดับบลิว.เจ.พร็อพเพอตี้ 
จํากัด, ๒๕๔๗. 

เสถียร  โพธินันทะ. ประวัติศาสตรพระพุทธศาสนา. พิมพครั้งที่ ๓. กรุงเทพฯ : โรงพิมพมหามกุฏ
ราชวิทยาลัย หนาวัดบวรนิเวศวิหาร  , ๒๕๔๑. 

เสฐียรพงษ วรรณปก ราชบัณฑิต,ศ.พเิศษ. คําบรรยายพระไตรปฎก. พิมพคร้ังที่ ๓. กรุงเทพฯ : 
ธรรมสภาและสถาบันบันลือธรรม, ๒๕๔๓. 
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 ๑๑๒ 

อมรา พงศาพิชญ, ดร. วัฒนธรรม ศาสนา ชาติพันธุ : วิเคราะหสังคมไทยแนวมานุษยวิทยา.    พิมพ
คร้ังที่ ๔. กรุงเทพฯ : สํานักพิมพจุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย, ๒๕๓๘. 

อรวรรณ ปลันธนโอวาท, รศ.ดร. การสื่อสารเพื่อการโนมนาวใจ. พิมพคร้ังที่ ๒. กรุงเทพฯ: 
สํานักพิมพแหงจุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย, ๒๕๔๒. 

 

(๒) งานวิจัย 
คนึงนิตย และสุบรรณ จันทบุตร. “ความสําเร็จในการปฏิบัติภารกิจของวัด : ศึกษาเฉพาะกรณี วัด

หนองปาพง อําเภอวารินชําราบ จังหวัดอุบลราชธานี”.รายงานการวิจัย. สํานักงาน
คณะกรรมการการศึกษาแหงชาติ สํานักนายกรัฐมนตรี, กรุงเทพมหานคร: บริษัท
พริกหวานกราฟฟค จํากัด, ๒๕๔๕. 

บุญศรี พานะจิตต และศรีนวล ลัภกิตโร. “ความสําเร็จในการปฏิบัติภารกิจของวัด : ศึกษาเฉพาะ
กรณีวัดชลประทานรังสฤษฎ อําเภอปากเกร็ด จังหวัดนนทบุรี”. รายงานการวิจัย. 
สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาแหงชาติ สํานักนายกรัฐมนตรี, กรุงเทพมหานคร: 
โรงพิมพแหงจุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย, ๒๕๔๕. 

พระสําราญ  อนุตตฺโร  และคณะ. “หลักการและการปฏิบัติงานของพระธรรมจาริกบนพื้นที่สูงที่สม
สมัย”. รายงานการวิจัย. เชียงใหม : สํานักงานสนับสนุนกองทุนการวิจัย (สกว.), 
๒๕๔๖(อัดสําเนา). 

พิสิฏฐ โคตรสุโพธ์ิ และพระมหานนทพันธ ปภสฺสโร. “รูปแบบการจัดการศึกษาและการเผยแผศา
สนธรรม : กรณีศึกษาวัดศรีโสดา จังหวัดเชียงใหม”. รายงานการวิจัย. ๒๕๔๖. (อัด
สําเนา). 

 

(๓) วิทยานิพนธ 
จํารัส กันทะวงษ. “ศึกษาเปรียบเทียบการเผยแผศาสนาพุทธและศาสนาคริสตในกลุมชาวเขา : 

ศึกษาเฉพาะกรณีชาวเขาเผากะเหรี่ยงบานผาเดะ ตําบลพระธาตุผาแดง อําเภอแมสอด 
จังหวดัตาก”. วิทยานิพนธอักษรศาสตรมหาบัณฑติ. สาขาศาสนาเปรียบเทยีบ 
บัณฑิตวิทยาลยั มหาวิทยาลยัมหิดล, ๒๕๓๑. 

นภัค วัฒนคุณ. “ความตองการในการมีสวนรวมของประชาชนในการพัฒนาการทองเที่ยว กรณเีวยีง   
ทากาน ตําบลบานกลาง อําเภอสันปาตอง จังหวัดเชียงใหม”. วิทยานิพนธศิลป
ศาสตร มหาบัณฑิต สาขาวิชาการจัดการอุตสาหกรรมการทองเที่ยว บัณฑิตวิทยาลัย 
มหาวิทยาลัยเชียงใหม, ๒๕๔๕. 
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 ๑๑๓ 

นาถยา วิสุทธิใจ. “กระบวนการใหความชวยเหลือผูติดเชื้อเอดสโดยชุมชนในหมูบานชนบท
ภาคเหนือ”. วิทยานิพนธศิลปศาสตรมหาบัณฑิต สาขาวิชาการศึกษานอกระบบ 
บัณฑิตวิทยาลยั มหาวิทยาลยัเชียงใหม, ๒๕๓๙. 

บัณฑิต บุญศรี. “พระธรรมจาริกกับการสรางจิตสํานึกความเปนไทยของชาวเขา”. วิทยานิพนธ     
ศิลปศาสตรมหาบัณฑิต สาขาวิชาพุทธศาสนศึกษา บัณฑิตวิทยาลัย มหาวิทยาลัยเชียงใหม
, ๒๕๔๙. 

ปกรณ พนัธุ. “การมีสวนรวมของชาวเขาในกิจกรรมพัฒนา : ศึกษาเฉพาะกรณีหมูบานหวยน้ําขาว 
ตําบลแคมปสน กิ่งอําเภอเขาคอ จังหวัดเพชรบูรณ”. วิทยานิพนธศิลปศาสตรมหา
บัณฑิต (พฒันาสังคม) บัณฑติวิทยาลัย มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร, ๒๕๓๔. 

พระมหานิมิต สิขรสุวณฺโณ (ทิพยปญญาเมธี). “ปจจัยที่มีผลตอความสําเร็จในการเผยแผพระพุทธ 
ศาสนาของพระศรีศิลปสุนทรวาที (ศิลป สิกฺขาสโต)” วิทยานิพนธพุทธศาสตร
มหาบัณฑิต สาขาวิชาพระพุทธศาสนา บัณฑิตวิทยาลัย มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย
, ๒๕๔๕. 

พระมหาอมรวิชญ  ชาครเมธี (บุตรสาร). “ศึกษาเทคนิคการเผยแผพระพุทธศาสนา ของพระโพธิญาณ
เถร (ชา สุภทฺโท)” วิทยานิพนธพุทธศาสตรมหาบัณฑิต สาขาวิชาพระพุทธศาสนา 
บัณฑิตวิทยาลัย มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๔๗. 

อารีรัตน เถกงิสรคันธุ. “การมีสวนรวมในการพัฒนาและรับรองคุณภาพโรงพยาบาลของบุคลากร
โรงพยาบาลกาํแพงเพชร”. วิทยานิพนธพยาบาลศาสตรมหาบัณฑิต สาขาวิชาการบริหาร
การพยาบาล บัณฑิตวิทยาลยั มหาวิทยาลยัเชียงใหม, ๒๕๔๕. 

 
(๔) บทความ 

ประเสริฐ  ชัยพิกุสิต. “กลุมสัจจะสะสมทรัพย บานเจดียแมครัวและบานเจดียเจริญ ต.แมแฝกใหม 
อ.สันทราย จ.เชียงใหม”. เอกสารรายงาน, ๒๕๔๘ (อัดสําเนา). 

พระเทพโสภณ, (ประยูร ธมฺมจิตฺโต). “พุทธวิธีในการสอนตามหลักพุทธธรรม”, พุทธจักร ปที่ ๔๘ 
ฉบับที่ ๑๐ (ตุลาคม ๒๕๔๗) : ๙-๑๖. 

วรรณี แกมเกตุ “ตัวบงชี้ความสามารถในการพึ่งตนเองของครอบครัวและชุมชนชนบท”. วารสาร
วิธีวิทยาวิจัย (JOURNAL OF RESEARCH METHODOLOGY). ภาควิชาวจิัย
การศึกษา คณะคุรุศาสตร จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย สมาคมวิจัยสังคมศาสตรแหง
ประเทศไทย      ปที่ ๑๗ ฉบับที่ ๑ (มกราคม-เมษายน ๒๕๔๗): ๖๗-๑๐๕. 
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 ๑๑๔ 

สารภี ศิลา. “ปะหลอง : ชนกลุมนอยจากพมาที่นับวันจะเพิม่จํานวนมากขึน้ในประเทศไทย” 
ขาวสารสถาบนัวิจัยชาวเขา. ปที่ ๑๗ ฉบบัที่ ๓-๔ (กรกฎาคม-ธันวาคม ๒๕๓๖) : 
๒๖-๓๙. 

 
 

๒. ภาษาอังกฤษ 
LeBar, F.M., Hickey, G.C., Musgrave, J.K. Ethnic Groups of Mainland Southeast Asia.        

New Haven: Human Relations Area Files Press, 1964. 
Walker, A.R. “The Lahu People: An Introduction”, Farmers in the Hills: Ethnographic Notes 

on the Upland Peoples of North Thailand. Penang: Penerbit Universiti Sains Malaysia, 
1975: 111-126. 

Page 125 of 150

ลิขส
ิท
ธิ์เป

็น
ของมห

าวิท
ยาลัยมห

าจุฬ
าลงกรณ

ราชวิท
ยาลัย



 
 
 

 
ภาคผนวก 
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ภาคผนวก ก 
 

๑) หนังสือถึงนายก อบต. แมนะ เร่ือง ขอความอนุเคราะหใหนักศกึษาเกบ็ขอมูล 
๒) หนังสือถึงกํานันตําบลแมนะ เร่ือง ขอความอนุเคราะหใหนักศกึษาเกบ็ขอมูล 
๓) แผนที่จังหวัดเชียงใหม 
๔) แผนที่อําเภอเชียงดาว 
๕) แผนที่ตําบลแมนะ 
๖) แบบสํารวจขอมูลครัวเรือน 
๗) แบบสํารวจขอมูลหมูบาน 
๘) โครงการการแสดงตนเปนพทุธมามกะ 
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ภาคผนวก ข 
 

๑) สถานที่สําคัญของหมูบาน 
๒) ลักษณะชาวเขาเผามูเซอและปะหลอง 
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ภาคผนวก ค 
 
 กิจกรรม การมีสวนรวมของชนเผามูเซอและปะหลอง 
 
 
 
 
 

Page 129 of 150

ลิขส
ิท
ธิ์เป

็น
ของมห

าวิท
ยาลัยมห

าจุฬ
าลงกรณ

ราชวิท
ยาลัย



๑๑๕
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๑๑๖
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๑๑๗
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๑๑๘
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๑๑๙
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๑๒๐ 

หมูบาน................................  ครัวเรือนที่............. 
ผูสอบถาม............................  วันที่...................... 

แบบสํารวจขอมูลครัวเรือน 

๑.  ชื่อหัวหนาครัวเรือน………………………………………………………อายุ........................ป 
สัญชาติไทย  r มี r ไมมี  สมาชิกในครวัเรือน..............คน  นับถือศาสนา........................ 
ทํางานแลว..................คน  กําลังเรียน...................คน  ยายมาอยูที่นี่.....................ป 

๒.  อาชีพการเกษตร (๑ ปท่ีผานมา) 
ปลูกพืชอะไรบาง................................................................................................................ 
เล้ียงสัตวอะไรบาง............................................................................................................... 
ขายผลผลิต 
r ขาวโพด  เปนเงิน...........................บาท 
r ถ่ัวลิสง  เปนเงิน...........................บาท 
r ถ่ัวแดง  เปนเงิน...........................บาท 
r มะมวง  เปนเงิน...........................บาท 
r หมู,ไก  เปนเงิน...........................บาท 
r อ่ืนๆ (ระบุ..................)  เปนเงิน...........................บาท 

๓.  อาชีพนอกการเกษตร (๑ ปท่ีผานมา) 
r รับจางทํางาน (วนัละหรือเดือนละ.................บาท)  เปนเงิน....................บาท 
r จัดที่พักสําหรับนกัทองเที่ยว....................บาท 
r ขายสินคาใหนักทองเที่ยว.......................บาท 
r อ่ืนๆ (ระบุ............................) ........................บาท 

๔.  คาใชจายในครวัเรือน 
มีคาใชจายอะไรบาง............................................................................................................. 
เฉล่ียเดือนละ............................บาท  ระยะเวลา ๑ ปเปนเงิน............................บาท 

๕.  หนี้สิน 
r มี  กูยืมจาก.................................................. เปนเงนิ.......................บาท 
r ไมมี 

๖.  ที่ดินมี.....................แปลง  รวมประมาณ.................ไร
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๑๒๑ 

๗.  ทานไดซ้ือปุยเคมีและยาปราบศัตรูพืชมาใช 
r ซ้ือ  ปละประมาณ..........................บาท 
r ไมไดซ้ือ 

๘.  บุตรชายไปบวชเปนสามเณร  มีหรือไม 
r มี.................องค  อยูท่ีวัด................................................ 
r ไมมี 

๙.  ปจจุบันทานเดือดรอนเรื่องอะไร 
๑)  ............................................................................................................................................... 
๒)  ............................................................................................................................................... 

๑๐. ทานตองการความชวยเหลือจากใคร อยางไร 
๑)  ............................................................................................................................................... 
๒)  ............................................................................................................................................... 

๑๑. เสียงตามสาย เสนอขาว เพลง ธรรมะ ควรเปดใหชาวบานฟงหรือไม 
r ควรเปด  เปดวนัละ.....................ครั้งๆละ....................นาที 
r ไมควรเปด 

_____________________________
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๑๒๒ 

วันที่............................... 

แบบสํารวจขอมูลหมูบาน 
_________________ 

ผูใหขอมูล............................................................................................................................................ 
หมูบาน.............................. หมูที่.............. ตําบล............................. อําเภอ......................................... 

จังหวัด............................  เผา............................ 
๑.  จํานวนครวัเรือน............................  หลังคา  ประชากร..............................คน 
๒.  นับถือผี........................................  หลังคา  ประชากร..............................คน 
๓.  นับถือพุทธ...................................  หลังคา  ประชากร..............................คน 
๔.  นับถือพุทธ+ผี...............................  หลังคา  ประชากร..............................คน 
๕.  นับถือคริสต..................................  หลังคา  ประชากร..............................คน 
๖.  ผูใหญบาน ชื่อ................................................................................................  อายุ....................ป 

นับถือ................................................. 
ผูชวยผูใหญบาน ชื่อ.......................................................................................  อายุ....................ป 
นับถือ................................................. 

๗.  สมาชิก อ.บ.ต. 2 คน 
๑)  ชื่อ............................................................................................................  อายุ...................ป 

นับถือ........................................... 
๒)  ชื่อ............................................................................................................  อายุ...................ป 

นับถือ........................................... 
๘.  ปูจารย  มีหรือไม 
r มี  ช่ือ......................................................................................  อายุ..............ป 
r ไมมี 

๙.  ในหมูบานมกีลุมอะไรบาง (กลุมสตรี  กลุมผูสูงอายุ  กลุมทอผา  กลุมอนุรักษ  ฯลฯ) 
๑)  ............................................................................................................................... 
๒)  ............................................................................................................................... 
๓)  ...............................................................................................................................
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๑๒๓ 

๑๐. กองทุนในหมูบาน   มีอะไรบาง (เชน กองทุน  1 ลานบาท กองทุน 1 แสนบาท กองทุนก.ข.ค.จ. 
ฯลฯ) 
๑)  ............................................................................................................................... 
๒)  ............................................................................................................................... 
๓)  ............................................................................................................................... 

๑๑. หนวยงานหรือองคกรที่เขามาดําเนินงานประจําอยูในหมูบาน (เชน  รร.  พระธรรมจารกิ  สถานี 
อนามัย  ฯลฯ) 
๑)  ............................................................................................................................... 
๒)  ............................................................................................................................... 
๓)  ............................................................................................................................... 

๑๒.  มีผูที่เคยบวชเรียนเปนพระภกิษุสามเณร และลาสิกขาแลวจาํนวน........คน 
ปจจุบัน มีพระภิกษุ สามเณร ยังบวชเรียนอยู........คน 

๑๓.แกนนําชาวพุทธในหมูบาน  r มี........คน (ชาย........คน, หญิง........คน) 
r ไมมี 

๑๔.อาชีพของคนในหมูบาน 
อาชีพหลัก...................................................................................................................... 
อาชีพรอง....................................................................................................................... 

๑๕.ปญหาของหมูบาน 
๑)  ............................................................................................................................... 
๒)  ............................................................................................................................... 
๓)  ............................................................................................................................... 

๑๖. งานใดที่อยากใหพระธรรมจารกิชวยเหลือดําเนินการ 
๑)  ............................................................................................................................... 
๒)  ............................................................................................................................... 

๑๗.ขอคิดเห็นเกีย่วกับพระธรรมจาริกในหมูบาน 
๑)  ............................................................................................................................... 
๒)  ............................................................................................................................... 

____________________________
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๑๒๔ 

โครงการการแสดงตนเปนพุทธมามกะ 
บานหวยปง  หมูที่ ๕  ต.แมนะ  อ.เชียงดาว  จ.เชียงใหม 

__________________________ 

ผูรับผดิชอบโครงการ : 
๑)  ฝายการศึกษา, ฝายบริการและเผยแพร โครงการพระธรรมจาริกสวนภูมิภาค วัดศรีโสดา 
๒) ศูนยอบรมศีลธรรมและสงเสริมพระพุทธศาสนาบนพื้นที่สูงบานโปงจอก ต.แมทะลบ 

อ.ไชยปราการ จ.เชียงใหม 
๓) อาศรมพระธรรมจารกิบานหวยปง ต.แมนะ อ.เชียงดาว จ.เชียงใหม 

๑.  หลักการและเหตุผล 
หมูบานหวยปง  เปนหมูบานที่มีพระธรรมจาริกปฏิบัติงานประจําตั้งแตป  พ.ศ.๒๕๔๖ 

ประกอบ  ดวย  ๒  ชนเผาคือ  มูเซอและปะหลอง  มีโบสถและกุฏิสงฆซ่ึงชาวบานไดรวมแรงรวมใจ 
กันสรางขึน้  เปนสถานที่เคารพสักการะบูชา  และยึดเหนีย่วทางจิตใจ    ปจจุบันมพีระธรรมจารกิ 
ปฏิบัติงานประจํา ๑ รูป 

สําหรับหมูบานใกลเคียง  มีหลายหมูบานทีย่อมรับนับถือพระพุทธศาสนา  ซ่ึงอยูในทองที่ 
ตําบล   แมนะและตําบลเชียงดาว  อําเภอเชียงดาว  จังหวัดเชียงใหม  ดังนี้ 

๑)  บานแมจอน  (ปะหลอง) 
๒) บานปางแดงนอก  (ปะหลอง) 
๓) บานปางแดงใน  (ปะหลอง) 
๔) บานทาขี้เหล็ก  (กะเหรี่ยง) 
๕) บานแมออใน  (คนเมือง) 
๖)  บานผาลาย(หวยโก)  (กะเหรี่ยง) 
รวมกับบานหวยปง ซ่ึงมี ๒ หยอมบาน  ทั้งหมดจึงมี ๘ หมูบาน 
แมวาสมาชิกหมูบานแตละหมูบานมีความเชื่อถือศรัทธาในพระพุทธศาสนา แตก็มีบาง 

ครัวเรือนไดหันไปนับถือศาสนาอ่ืนแลว การเผยแผพระพุทธศาสนาในหมูบานที่เปนชาวเขาหรือ 
กลุมชาติพันธุตางๆ เปนเรื่องที่ไมใชงาย ตองใชเวลา ใชยุทธวิธีในการดําเนินงานใหชาวเขามีความ 
เช่ือถือศรัทธาในตัวพระธรรมจาริก และส่ิงสําคัญคือพระธรรมจาริกจะตองเปนผูให โดยทํางานกับ 
ชาวเขาใหมีความรู ความเขาใจ การยอมรับและการนําเอาหลักธรรมคําสอนทางพระพุทธศาสนาไป 
ประพฤติปฏิบัติในชีวิตประจําวัน
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๑๒๕ 

การจัดพิธีแสดงตนเปนพุทธมามกะ  เปนยุทธวิธีสําคัญประการหนึ่งท่ีจะประกาศใหสังคม 
ระดับชุมชนในทองถ่ินไดทราบวา  พระพุทธศาสนาไดแผขยายเขาไปในหมูบานตางๆ  ซ่ึงมีสมาชิก 
มารวมตัวกันและปฏิญาณตนวาเปนผูนับถือศาสนาพุทธแลว  อีกประการหนึ่ง  เปนการรวมตัวกัน 
ของชนเผาตางๆ  รวมทั้งคนไทย  (คนเมือง)  แสดงใหเห็นวา  เปนผูที่นับถือศาสนาเดียวกัน  เปนพวก 
เดียวกนั  ไมมีแบงแยกชนชัน้วรรณะ  เพศ  เผาหรือสถานะทางสังคมอ่ืนแตประการใด  ซ่ึงบริเวณ 
พื้นที่สูงในเขตอําเภอเชียงดาว   ยังไมเคยมีการจัดพิธีแสดงตนเปนพุทธมามกะมากอน 

ในดานการเผยแผพระพุทธศาสนาโดยพระธรรมจารกิ  ตวัเลขจํานวนผูที่สมัครใจมารวมพิธี 
แสดงตนเปนพุทธมามกะ  ยอมเปนตวัชี้วัดความสําเร็จประการหนึ่งในการดําเนนิงานดานนี้โดยตรง 
ซ่ึงจะทําใหผูที่เดินทางมารวมชุมนุมกันไดมคีวามมัน่คงทางจิตใจที่จะปฏิบัติตนตามหลักธรรมทาง 
พระพุทธศาสนาอยางยั่งยืนสืบไป 

๒.  วัตถุประสงค 
๒.๑  เพื่อใหหนวยงานและองคกรที่เกี่ยวของไดมีสวนรวมในการดําเนินงานดานการเผยแผ 

พระพุทธศาสนา 
๒.๒ เพ่ือเปนการรวมพลัง สรางสรรค ความสามัคคีของชนเผาและคนไทยในการแสดงจุดยืน 

ดานการปฏิบัติตนตามหลักธรรมทางพระพุทธศาสนา 

๓.  วิธีดําเนินงาน  มีขั้นตอนดังนี้ 
๓.๑  จัดประชุมแสดงความคดิเห็นระหวางพระธรรมจารกิและตวัแทนของหมูบานหวยปง  เพ่ือ 

ลงมติเรื่องการจัดพิธีแสดงตนเปนพุทธมามกะ ณ บริเวณอาศรมพระธรรมจารกิ 
๓.๒ ติดตอประสานงานกับผูรับผิดชอบงานดานนี้ของโครงการพระธรรมจารกิสวนภูมภิาค วัด 

ศรีโสดา 
๓.๓  จัดทําแบบ  “ผูสมัครใจไปรวมพิธีแสดงตนเปนพุทธมามกะ”  สําหรับใหสมาชิกแตละ 

หมูบานลงชื่อ โดยผูนําในหมูบานเปนผูรวบรวมไว 
๓.๔  นําเสนอโครงการนี้  เพ่ือขออนุมตัิจากผูอํานวยการสํานักงานบริหารงานโครงการพระธรม 

จาริกสวนภูมิภาค 
๓.๕  กําหนดวัน เวลา สําหรับการจัดพิธีแสดงตนเปนพุทธมามกะ โดยติดตอประสานงานกบัวัด 

ปากน้ํา ภาษีเจริญ กรุงเทพฯ เพ่ือขออาราธนาสมเด็จพระมหารัชมังคลาจารย องคประธาน 
คณะพระธรรมจารกิ เพื่อเดินทางไปเปนประธานในพิธีดังกลาว
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๑๒๖ 

๓.๖  จัดเตรียมสถานที่ในพิธีแสดงตน  พรอมกับแจงใหสมาชิกของหมูบานแตละแหงใหทราบ 
วัน เวลาท่ีแนนอน สําหรับการเดินทางไปรวมพิธี 

๓.๗  ติดตอประสานงานกับหนวยงานและองคกรที่เกี่ยวของ เพื่อเชิญมารวมพิธีและขอความ 
อนุเคราะหบางประการ 

๓.๘  แจงใหผูที่สมัครใจแสดงตนเปนพุทธมามกะไดทราบโดยทั่วกัน  และเดนิทางไปรวมพิธี 
ตามวัน เวลา และสถานที่ที่กําหนดไว 

๓.๙  ดําเนินงานตามแผนงาน  งบประมาณ  ติดตามผลและจัดทาํสรุปรายงานผลการดําเนินงาน 
ตอหนวยงานทีก่ํากับดูแล 

๔.  สถานที่ 
จัดพิธีแสดงตนเปนพุทธมามกะ  ณ  สนามดานหนาและดานขางของโบสถ  อาศรมพระ 

ธรรมจาริกบานหวยปง  หมูที่ ๕  ตําบลแมนะ  อําเภอเชียงดาว  จังหวดัเชียงใหม 

๕.  จํานวนผูเขารวมพิธีแสดงตนเปนพุทธมามกะ 
ประกอบดวยชาวเขาเผาตางๆ  คนไทย(คนเมือง)  เจาหนาที่จากอําเภอเชียงดาว  ศูนยพัฒนา 

สังคมหนวยที่  ๑๓  จังหวัดเชียงใหม  และจากองคการบริหารสวนตําบลแมนะ  จํานวนรวมประมาณ 
๕๐๐  คน 

๖.  ระยะเวลา 
พิธีแสดงตนเปนพุทธมามกะ  ใชเวลา  ๑  วัน  โดยพิธีจะเริ่มขึ้นหลังจากประธานในพิธี 

เดินทางไปถึงเรียบรอยแลว สําหรับวันทีก่ําหนดไวคือ วนัที่ ๒๔ เมษายน พ.ศ.๒๕๕๑ 

๗.  งบประมาณ 
ขอเบิกงบประมาณคาใชจายจากโครงการพระธรรมจาริกสวนภูมภิาค    ซ่ึงมีรายละเอียด 

คาใชจายดังนี้
๗.๑  จายเปนคาอาหารสําหรับผูจัดสถานที่ทําเพิงพกัขนาด  ๔๐ ×  ๔๐  เมตร    วันละ ๒๐ 

คนๆละ ๕๐ บาท (๒ มื้อ/วัน) เปนเวลา ๕ วัน  เปนเงิน ๕,๐๐๐ บาท 
๗.๒ คาอาหารกลางวัน  ๑  มื้อ  สําหรับชาวเขาผูมารวมพิธีรวมทัง้เจาหนาที่  จํานวน  ๕๐๐ 

คน เฉลี่ยคนละ ๓๐ บาท  เปนเงิน ๑๕,๐๐๐ บาท 
๗.๓  คาน้ําดื่ม  น้ําแข็ง  น้ําปานะสมุนไพร  ๓,๐๐๐ บาท
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๑๒๗ 

๗.๔  คาน้ํามันเช้ือเพลิงรถยนตสําหรับผูมารวมพิธี จากหมูบานจาํนวน ๖ หมูบาน รถยนต 
จํานวน ๕๐ คัน  เฉล่ียคันละ ๕๐๐ บาท  เปนเงิน ๒๕,๐๐๐ บาท 

๗.๕  คาน้ํามันเชื้อเพลิงสําหรับรถยนตของโครงการพระธรรมจาริกฯใชสําหรับติดตอ 
ประสานงาน  และวิ่งไป-กลับระหวาง  วัดศรีโสดา-บานหวยปง  จํานวน  ๔  คนัๆละ 
๓,๐๐๐ บาท เปนเงิน ๑๒,๐๐๐ บาท 

๗.๖  คาจัดซ้ือวัสดุ  อุปกรณ ใชสําหรับตกแตงสถานที่ (ผาใบปูพื้น ลวด ตะปู แผนผาปาย 
ประชาสัมพันธ)  เปนเงิน ๕,๐๐๐ บาท 

๗.๗ คาเชาชุดเครื่องขยายเสียง ๑ ชุด เปนเงิน ๑,๐๐๐ บาท 
๗.๘  คาเชาเต็นทผาใบ ๕ ชุดๆละ ๖๐๐ บาท  เปนเงิน ๓,๐๐๐ บาท 
๗.๙  คาจัดซ้ือจาน ชาม ชอน (โฟม) จํานวน ๕๐๐ ชุด  เปนเงิน ๑,๐๐๐ บาท 
๗.๑๐  คาภตัตาหาร,  อาหารและน้าํดื่มสําหรับพระธรรมจารกิและเจาหนาที่เดินทางไป 

เตรยีมงาน จํานวน ๙ รูป/คน  เปนเวลา ๕ วัน  วนัละ ๑,๐๐๐ บาท    เปนเงิน ๕,๐๐๐ 
บาท 

๗.๑๑  คาติดตอประสานงานกับอําเภอ อบต. คณะสงฆในทองที่  จํานวนเงนิ ๓,๐๐๐ บาท 
๗.๑๒  คาใชจายเบ็ดเตล็ด  เปนเงิน ๒,๐๐๐ บาท 

รวมเปนเงินทั้งส้ิน ๘๐,๐๐๐ บาท 
(แปดหม่ืนบาทถวน) 

หมายเหตุ  ขอถัวจายทุกรายการ 

๘.  ผลที่คาดวาจะไดรับ 
๘.๑  พิธีแสดงตนเปนพุทธมามกะ ทําใหผูรวมพิธีเกิดประโยชนสุขทางจิตใจรวมกันทกุหมูบาน 

ทุก  ชนเผา  รวมทั้งเจาหนาที่ของหนวยงานและองคกรดวย 
๘.๒  มีบุคคลทั้งชาวเขาและคนไทยสมัครใจรวมพิธีแสดงตนเปนพุทธมามกะ ศรัทธาเชื่อถือใน 

พระพุทธศาสนาไมนอยกวา ๕๐๐ คน  ซ่ึงจะทําใหพระพุทธศาสนามีความมั่นคงอยูใน 
หมูบานชาวเขาตอไป 

__________________________
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๑๒๘ 

หมูบานหวยปง ชนเผามูเซอ (ลาหู) 

โรงเรียน กศน. อยูในหมูบาน 

วัดมูเซอ เรียกวา หอเหย
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๑๒๙ 

บานมูเซอ เปนแบบยกพื้น 

ปูจาร มูเซอเรียกวา ตูโบผา 

โบสถคริสต โปรเตสแตนท ตั้งอยูทายหมูบานมูเซอ
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๑๓๐ 

โบสถ..สรางขึ้นดวยแรงศรัทธาชาวบาน 

กุฏิที่พักของพระธรรมจารกิ 

หมูบานหวยปง ชนเผาปะหลอง
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๑๓๑ 

ศาลผีหมูบาน เรียกวา หยอเหมิ่ง 

ศาลเทพเจา เรียกวา หอเตอ 

ผูชาย ผูหญิง และเด็กปะหลอง
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๑๓๒ 

ชาวบานมารวมพิธีในวันสําคัญทางพระพุทธศาสนาในโบสถ 

ทั้งชายและหญิงมารวมพิธีกันแทบทกุหลังคาเรือน 

เยาวชนปะหลองเดินทางมาท่ีอาศรม กอนไปไร
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๑๓๓ 

พระธรรมจารกิบานหวยปงสังเกตการณขณะมกีารประชุมของชาวบาน 

นักวจิัยกําลังชี้แจงวิธีคนหาปญหาของหมูบาน 

ชาวบานกําลังฟงคําชี้แจงวิธีการประชุมกลุมยอย
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๑๓๔ 

การประชุมกลุมยอยของชาวบาน 

ชาวบานกําลังประชุมกลุมยอย โดยมกีารบนัทึกปญหาและวิธีแกไข 

ปญหาที่คนพบเปนปญหาที่ชาวบานเห็นพองตองกนั
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 ๑๓๕ 

ประวัติผูวิจัย 
 
ชื่อ นายประเสริฐ ชัยพิกุสิต 
วัน เดือน ป เกิด ๑๕ ธันวาคม ๒๔๘๗ 
สถานที่เกิด ต.ทามวง อ.ทามวง จ.กาญจนบุรี 
วุฒิการศึกษา 
 สังคมสงเคราะหศาสตรบัณฑิต (สส.บ.) มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร พ.ศ.๒๕๐๙ 
 ประกาศนียบัตร Ethnology มหาวิทยาลัย Vienna ประเทศออสเตรีย พ.ศ.๒๕๑๕ 
 นิติศาสตรบัณฑิต (น.บ.) มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช พ.ศ.๒๕๓๒ 
ประสบการณการทํางาน  
 เขารับราชการกรมประชาสงเคราะห ตั้งแต ๓ มิถุนายน ๒๕๑๑  
 ลาออกกอนเกษียณอายุราชการ เมื่อ ๓๐ กันยายน ๒๕๔๒ 

เคยดํารงตําแหนง 
- นักวิจัยสังคมศาสตร (นักวิจัยชาวเขา) สถาบันวิจัยชาวเขา 
- เจาหนาที่ศูนยพัฒนาและสงเคราะหชาวเขา จ.กาญจนบุรี 
- เจาหนาที่วิเคราะหนโยบายและแผน กองวิชาการ 
- ประชาสงเคราะห จ.อุทัยธานี 
- ผูอํานวยการสถาบันวิจัยชาวเขา จ.เชียงใหม ระดับ ๘ 
เคยศึกษาดูงาน 
ยุโรป – ออสเตรีย อิตาลี สวิสเซอรแลนด และเยอรมัน 
เอเชีย – ฮองกง เกาหลีใต ญี่ปุน มาเลเซีย กัมพูชา เมียนมาร และจีน 

ผลงานทางวิชาการ 
๑. รายงานวิจัย เร่ือง ขอหามขอนิยมของชาวเขาเผาลีซอ (๒๕๒๙) 
๒. รายงานวิจัย เร่ือง ส่ือประเพณีดั้งเดิมของชาวเขาเผาลีซอ (๒๕๓๐) 
๓. รายงานวิจัย เร่ือง การศึกษาผลกระทบของการทองเที่ยวในสังคมชาวเขา 

กรณีศึกษาชาวเขาทองที่กิ่ง อ.ปางมะผา จ.แมฮองสอน (๒๕๓๔) 
๔. สิบสองชนเผาในประเทศไทย พิมพคร้ังที่ ๔ (๒๕๔๗) 

ตําแหนงและสถานที่ทํางานปจจุบัน 
- อาจารยพิเศษ คณะสังคมศาสตร มหาวิทยาลัยมหาจฬุาลงกรณราชวิทยาลัย                

วิทยาเขตเชียงใหม บรรยายวชิา สังคมสงเคราะหและชนกลุมนอยในประเทศไทย 
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