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บทคัดยอ 
วัตถุประสงคของการวิจัยในเร่ืองนี้  เพ่ือศึกษาความหมาย  หลักการและวิธีการอุปสมบทตาม 

พระบรมพุทธานุญาต เพ่ือใหรูประโยชนและเปาหมายสูงสุดของการอุปสมบท  ใหประชาชนเขาใจหลัก 
และวิธีการ รวมถึงจุดมุงหมายของการอุปสมบทตามแนวทางของพระพุทธศาสนา    เถรวาท  เพ่ือให 
ประชาชนไดรูและเขาใจ  รวมท้ังปฏิบัติไดถูกตอง 

ในปจจุบันนี้ถึงแมวาชาวพุทธไทยจะยังคงมีศรัทธาในพระพุทธศาสนา  และไดเขารับการ 
อุปสมบทเปนจํานวนมากก็ตาม  แตเปาหมายและรูปแบบวิธีการอุปสมบทไดเปลี่ยนไปจากเดิม  จาก 
การอุปสมบทเพ่ือมุงบรรลุมรรคผลนิพพานมาเปนอุปสมบทเพ่ือทําตามประเพณี  วิธีการอุปสมบทก็ถูก 
แทรกแซงจากคานิยม  ความเชื่อ  และประเพณีท่ีขัดตอพระบรมพุทธานุญาต  เชน  จากความเรียบงาย 
เปนความฟุงเฟอ  จากการไมมีพิธีรีตองมาเปนการเพ่ิมพิธีกรรมใหมเขาไป เชน  พิธีสูขวัญ  การหา 
ฤกษยามในการอุปสมบท  รวมถึงการแตงเครื่องเซนไหวก็มีปรากฏในพิธีการอุปสมบทในปจจุบัน ซึ่ง 
ทําใหหางไกลออกไปจากหลักการของพระพุทธศาสนาออกไปทุกที และนับวันก็ยิ่งเพ่ิมความลี้ลับ 
ซับซอนมากย่ิงขึ้น พฤติกรรมการอุปสมบทของสังคมไทยปจจุบันจึงถูกครอบงําจากพิธีกรรม  ความ 
เชื่อ  และคานิยมสมัยใหม  จนแทบจะกลืนเปาหมายของการอุปสมบทท่ีแทจริง  คนรุนใหมสวนใหญ 
เขาใจวาการอุปสมบทจะตองประกอบดวยพิธีกรรมท่ีซับซอนและจะตองมีคนมารวมงานมาก  การจัด 
งานจะตองยิ่งใหญ  มีมหรสพสมโภช จึงจะทําใหการอุปสมบทถูกตอง จากพฤติกรรมการอุปสมบท 
ของสังคมไทยปจจุบันนี้ ทําใหผูวิจัยไดมองยอนกลับไปในสมัยพุทธกาล  เพ่ือศึกษาหลักและวิธีการ
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อุปสมบทท่ีถูกตองตามพระธรรมวินัย  แลวนํามาเปรียบเทียบหาจุดดอยและจุดตาง รวมท้ังสาเหตุท่ีทํา 
ใหการอุปสมบทเปลี่ยนไปจากเดิม  และชี้จุดท่ีควรแกไขแกสังคม เพ่ือปรับรูปแบบและวิธีการใหมให 
ถูกตองตามพระธรรมวินัย ตลอดถึงอิทธิพลของวัฒนธรรมประเพณีการอุปสมบทไดมีสิ่งใดบางท่ีถูก 
กระแสสังคม  และคานิยมสมัยใหมเขามาเกี่ยวของ  ประเภทและวิธีของการอุปสมบทไดเปลี่ยนไปมาก 
นอยแคไหน เปรียบเทียบการอุปสมบทในอดีตและปจจุบัน  โดยไดมุงเนนการศึกษาไปท่ีตําบลหัวขวาง 
อําเภอโกสุมพิสัย  จังหวัดมหาสารคาม  เพราะเทาท่ีสังเกตพฤติกรรมการอุปสมบทของชาวตําบลหัว 
ขวาง ปรากฏวาวัตถุประสงค วิธีการ และคานิยม รวมถึงแรงจูงใจในการอุปสมบทเปลี่ยนแปลงไป 
เมื่อเทียบกับสมัยพุทธกาล 

จากการศึกษาพบวา พิธีการอุปสมบทในสมัยพุทธกาลมีเปาหมายสูงสุดเพียงเปาหมายเดียว 
คือ  การมุงสูความหลุดพน  แตการอุปสมบทในปจจุบันไดเพ่ิมความสลับซับซอนในดานพิธีกรรมมาก 
ยิ่งขึ้น รวมท้ังคานิยมสมัยใหมที่เขามามีอิทธิพลตอหลักและวิธีการอุปสมบท ซึ่งขัดตอพุทธประสงคท่ี 
มุงความสันโดษเพ่ือประโยชนสูงสุดในการบรรลุมรรคผลนิพพาน  เมื่อสังเกตพฤติกรรมการอุปสมบท 
ของประชาชนในปจจุบัน  จะเห็นวาแมจะยังรักษาหลักการเดิมเอาไว  แตก็มีการเพ่ิมพิธีกรรม คานิยม 
และประเพณีหลายอยางเขาไปดวย ประชาชนสวนใหญยังไมเขาใจหลักการอุปสมบทท่ีแทจริง จึงให 
ความสําคัญกับพิธีกรรมและคานิยมมากกวาเปาหมายของการอุปสมบท ทําใหปฏิบัติไมถูกตองตาม 
พระธรรมวินัย และนับวันก็ยิ่งจะถูกปลูกฝงพิธีกรรมและคานิยมใหมๆ เพ่ิมมากขึ้น  และเมื่อเขาใจ 
ไขวเขวก็ทําใหการถายทอดไขวเขวไปดวย คนยุคใหมก็เขาใจวาการอุปสมบทจะตองประกอบดวย 
พิธีกรรมที่ซับซอน  จึงจะทําใหการอุปสมบทถูกตอง หากคณะสงฆและผูเก่ียวของไมรีบทําความเขาใจ 
ใหกับประชาชน รวมท้ังมีคูมือกําหนดระเบียบ  รูปแบบ  และวิธีการอุปสมบทใหเปนเอกภาพท่ีชัดเจน 
เพ่ือใหปฏิบัติเหมือนกันทุกภูมิภาคก็จะทําใหการอุปสมบทเปนไปตามเปาหมายมากย่ิงขึ้น
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Thesis  Title  :  STUDY  OF  ORDINATION  IN  THERAVADA  BUDDHISM 
:  A  CASE  STUDY  OF  TAMBOL  HUAKHWANG 

Researcher  :  Phrabaideka  Inthanom  Mahaveero  (Srihata) 
Degree  :  Master  of  Arts  (Buddhism) 
Thesis  Supervisory  Committee  : 
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:  Dr. Prayoon  Saengsai  Pali  IV, B.A., M.A. (ED.), Ph.D. (ED.) 
Date  of  Graduation : ............../................/................ 

Abstract 
The objective of this research is to study the principal meaning for the way in which 

the ordination is followed. People must understand the methods and goals in order to see the 
aims and advantages of the ordination including the trends of going into the monkhood of 
the  doctrine  of  Buddhism.  This  can  be  corrected  as  people  have  knowledge  and 
understanding of the Buddhist doctrine. 

At  present,  although  Buddhists  have  faith  in  Buddhism  and  many  have  had  the 
ordination,  the  purpose  and  method  of  the  ordination  has  been  changed  from  reaching 
Nirvana to following tradition. The method of  the ordination have been interfered with by 
value judgment belief and tradition which obstruct the Buddha’s approval for simplicity and 
by moving on to luxury, from a non-rite to a rite. For example, during a ceremony to bring 
back  one’s  spirit,  finding  an  auspicious  occasion  and  giving  food  for  spirits  are  also 
recognized in the ceremony. 

Buddhist  principle  and  the  ordination  tradition,  to  be  fair,  is  being  complicated 
more and more by modern Thai society. It should be accepted that modern popularity and 
belief  are  part  of  the  ordination  tradition.  Although  the  aim  is  to  legitimate  the  younger 
generation when being ordained to realize modern  society’s complications and administer
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as much  traditional  formality  into  the  ordination  as  possible.  It  is  true  that  adaptation  is 
needed for harmonization. 

The researcher went back into the history of  the Buddha’s lifetime to compare the 
ordination tradition in modern Thai society.  The methods are correct in that the goals are to 
follow  the  Dharma’s  discipline  but  the  aims  have  changed  from  the  original  ordination 
tradition. The aims should be adjusted and adapted to allow modern Thai society to find a 
format within  the Dharma’s discipline. Modern popularity and  social  trend  should  form a 
relationship with the ordination tradition where there is minimal change from its origins. 

The  topmost  focus,  from  an  educational  standpoint,  should  distinguish  that  the 
ordination  ritual  involves  the  monkhood  during  the  Buddha’s  lifetime.  Through  modern 
popularity  the  aim  and  goal  of  the  ordination  is  being  influenced  by  more  and  more 
complicated ceremonies. This is contrary to the Buddha’s purpose to achieve solitude to the 
utmost advantage. 

When observing modern  ordinations  one will  see  that  the original  principles are 
upheld. Because of the additional ceremony many people who have gone into the priesthood 
have not fully understood the true principle yet. 

The  new  popularity  and  ceremony  do  not  testify  to  the  relationship  and  may 
confuse the Dharma discipline. In the modern age when going into the monkhood one must 
realize that the additional complicated ceremony may not make the ordination appropriate. 

In order for there to be distinct unity and methodology within the monkhood there 
needs to be a handbook of formatted regulations set up by the hierarchy with the knowledge 
and understanding of the people.
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กิตติกรรมประกาศ 

วิทยานิพนธเลมนี้สําเร็จลงได ดวยความเมตตาอนุเคราะหชวยเหลือจากอาจารยท่ีปรึกษา ท่ี 
ทุมเทแรงกายแรงใจในการสนับสนุน  ซึ่งมีรายนามดังนี้ 

พระครูศรีปริยัติสุนทร ผูรับภาระเปนประธานควบคุมวิทยานิพนธ พระมหาบาง เขมานนฺโท 
ดร.ประยูร  แสงใส  กรรมการ ทานไดเสียสละเวลาตรวจทานและแนะนําในการปรับปรุงแกไขในสวนท่ี 
ยังไมสมบูรณ นับวาทานเปนผูเชี่ยวชาญท้ังสามทางพระพุทธศาสนา  ทรงภูมิความรูในหลายแขนงวิชา 
ซึ่งในจุดนี้ทําใหมองเห็นอานิสงสแหงการบวชไดอยางชัดเจน โดยยึดเอาครูบาอาจารยเปนตัวอยางใน 
การดําเนินชีวิต  ในหนาท่ีการงาน การเผยแผ  การศึกษา ในการทําประโยชนใหกับสังคม  เปนแรง 
บันดาลใจที่ทําใหผูวิจัยศึกษาเรื่องการบวช ทานเปนกัลยาณมิตรกับลูกศิษยทุกรูป  ใหคําปรึกษาในทุก 
เรื่อง แนะนําระเบียบวิธีการทําวิทยานิพนธ  ใหกําลังใจ  ทําใหงานวิทยานิพนธเลมนี้สําเร็จลงไดดวยดี 

คุณความดีและประโยชนของวิทยานิพนธฉบับนี้  ขอนอมบูชาพระคุณบูรพาจารยผูบวชสืบตอ 
อายุพระพุทธศาสนาใหคงอยูสืบมาจนถึงปจจุบัน  และบูชาคุณบิดามารดา  ครูอุปชฌายอาจารย 
ขออนุโมทนาขอบคุณคณะทานผูมีสวนอํานวยความสะดวกในการสนับสนุนใหผูวิจัยไดศึกษาและวิจัย 
จนทําใหวิทยานิพนธนี้สําเร็จ ขอบคุณคณาจารยเจาหนาท่ีมหาวิทยาลัยทุกทานท่ีใหความเปน 
กัลยาณมิตรเสมอมา 

ขออํานาจแหงคุณพระศรีรัตนตรัยจงปกปองคุมครองทุกทาน  ใหจงเจริญงอกงามไพบูลยใน 
พระพุทธศาสนาตลอดกาลเปนนิจเทอญ 

พระใบฎีกาอินถนอม  มหาวีโร (ศรีหาตา) 
วันท่ี………/………./………..
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ฉ 

สารบัญ 

เรื่อง หนา 
บทคัดยอภาษาไทย ก 
บทคัดยอภาษาอังกฤษ ค 
กิตติกรรมประกาศ จ 
สารบัญ ช 
คําอธิบายสัญลักษณและคํายอ ฌ 
บทท่ี ๑ บทนํา ๑ 

ความเปนมาและความสาํคัญของปญหา ๑ 
วัตถุประสงคในการวิจัย ๓ 
คําจํากัดความของศัพทท่ีใชในการวิจัย ๓ 
ทบทวนเอกสารและงานวิจัยท่ีเกี่ยวของ ๔ 
วิธีดําเนินการวิจัย ๗ 
ขอบเขตของการวิจัย ๗ 
ประโยชนที่คาดวาจะไดรับ ๘ 

บทท่ี ๒ ประวัติความเปนมาของการบวช ๙ 
๒.๑ ความหมายของการบวช ๙ 

๒.๑.๑ ความหมายของการบวชโดยท่ัวไป ๙ 
๒.๑.๒ ความหมายของการบวชตามทัศนะของพุทธศาสนา ๑๐ 

๒.๒ ความเปนมาของการอุปสมบท ๑๔ 
๒.๓ ประเภทของการอุปสมบท ๑๖ 
๒.๔ วิธีการอุปสมบทตามแบบพระพุทธศาสนาเถรวาท ๒๐ 

๒.๔.๑ เตรียมเครื่องอัฏฐบริขารใหพรอม ๒๓ 
๒.๔.๒ จัดบริขารสาํหรับใชสอยท่ีจําเปนบางอยาง ๒๔ 
๒.๔.๓ จัดเตรียมเครื่องสักการะสําหรับทําความเคารพ ๒๕ 
๒.๔.๔ บอกลาผูท่ีควรบอกลา ๒๕ 

๒.๕ เหตุจูงใจในการอุปสมบท ๒๘ 
๒.๕.๑ แรงจูงใจ ท่ีตองการแสวงหาความสงบระงับ ๒๙
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ช 

๒.๕.๒ แรงจูงใจท่ีคลอยตามผูท่ีตนเคารพนับถือ ๓๑ 
๒.๕.๓ แรงจงูใจท่ีเกิดจากความเบ่ือหนาย ๓๑ 
๒.๕.๔ แรงจงูใจท่ีเกิดจากความกตัญูและแบบแผนประเพณี ๓๒ 
๒.๕.๕ แรงจงูใจเกิดจากการศึกษาเลาเรียน ๓๒ 

๒.๖ ความสําคัญของการอุปสมบท ๓๕ 
๒.๗ อานิสงสของการอุปสมบท ๓๘ 

บทท่ี ๓ พัฒนาการของการอุปสมบทในพระพุทธศาสนา ๔๓ 
๓.๑ การอุปสมบทสมัยพุทธกาล ๔๓ 
๓.๒ การอุปสมบทหลังสมัยพุทธกาล ๕๗ 
๓.๓ การอุปสมบทในประเทศไทยจากอดีตและปจจุบัน ๖๑ 

๓.๓.๑ การอุปสมบทของสังคมไทยในอดีต ๖๑ 
๓.๓.๒ การอุปสมบทของสังคมไทยในปจจุบัน ๖๗ 

๓.๔ จุดหมายสงูสดุในการอุปสมบท ๗๖ 
บทท่ี ๔ พิธีการอุปสมบทของชาวตําบลหัวขวาง ๗๙ 

๔.๑ พิธีอุปสมบท ๘๔ 
๔.๒ รูปแบบของการอุปสมบท ๘๕ 
๔.๓ ขั้นตอนของการอุปสมบทของชาวตําบลหัวขวาง ๘๘ 

- ลักษณะการจัดงานของชาวตําบลหัวขวาง ๙๔ 
๔.๔ เปรียบเทียบการอุปสมบทตามพุทธบัญญัติ ๙๘ 
๔.๕ สาเหตุท่ีทําใหการอุปสมบทเปลี่ยนไป ๑๐๔ 

๔.๕.๑ เปาหมายสูงสดุ ๑๐๔ 
๔.๕.๒ คานิยมการบริโภค ๑๐๔ 
๔.๕.๓ การกลั่นกรองผูท่ีจะบวช ๑๐๕ 
๔.๕.๔ แรงจงูใจ ๑๐๕ 
๔.๕.๕ ความไมสาํรวมอินทรีย ๑๐๖ 
๔.๕.๖ ความเชื่อทางสังคม ๑๐๗ 

๔.๖ คุณสมบัติของพระสงฆท่ีดีตามทัศนะของชาวตําบลหัวขวาง ๑๐๙ 
๔.๖.๑ คุณสมบัติของพระภิกษุบวชใหมที่พึงประสงค ๑๑๑ 
๔.๖.๒ คุณสมบัติของพระภิกษุหลายพรรษาท่ีพึงประสงค ๑๑๑
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ซ 

๔.๗ บทบาทของพระสงฆท่ีมีตอสังคม ๑๑๒ 
๔.๘ อิทธิพลของประเพณีการอุปสมบทท่ีมีตอชาวตําบลหัวขวาง ๑๑๗ 
๔.๙ ประโยชนของการจัดงานอุปสมบทของชาวตําบลหัวขวาง ๑๒๑ 

บทท่ี ๕ สรุป อภิปรายผลการวิจัย ขอเสนอแนะ ๑๒๒ 
๕.๑ สรุปผลการวิจัย ๑๒๒ 
๕.๓ อภิปรายผลการวิจัย ๑๒๙ 
๕.๓ ขอเสนอแนะ ๑๓๓ 

บรรณานุกรม ๑๓๔ 
ภาคผนวก ๑๔๐ 
ประวัติผูวิจัย ๑๗๓
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ฌ 

คําอธิบายสัญลักษณและคํายอ 
ในการอางอิงเอกสารชั้นปฐมภูมิของวิทยานิพนธเลมนี้  ไดอางอิงจากพระไตรปฎกภาษาไทย 

ฉบับมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย  พุทธศักราช ๒๕๓๙ โดยใชสัญลักษณและคํายอตามระเบียบของ 
มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย  คือ  ชื่อยอคัมภีร/เลม/ขอ/หนา  ตัวอยาง  เชน  ที.ปา. 
(ไทย) ๑๑/๓๒๒/๓๑๓. หมายถึง   พระสุตตันตปฎก  ทีฆนิกาย  ปาฏิกวรรค (ภาษาไทย) เลมท่ี ๑๑ 
ขอท่ี ๓๒๒ หนา ๓๑๓. เปนตน 

พระวินยัปฎก 
วิ.ม. (ไทย)  =  วินัยปฏก มหาวรรค (ภาษาไทย) 
วิ. มหา. (ไทย)  =  วินัยปฏก มหาวิภังค (ภาษาไทย) 
วิ.จู. (ไทย)  =  วินัยปฏก จูฬวรรค(ภาษาไทย) 

พระสุตตันตปฎก 
ที.ม. (ไทย)  =  พระสุตตันตปฏก ทีฆนิกาย มหาวรรค (ภาษาไทย) 
สํ.นิ. (ไทย)  =  พระสุตตันตปฏก สังยุตตนิกาย นิทานวรรค (ภาษาไทย) 
สํ.ม. (ไทย)  =  พระสุตตันตปฏก สังยุตตนิกาย มหาวรรค (ภาษาไทย) 
องฺ.ปฺจก. (ไทย)  =  พระสุตตันตปฏก อังคุตตรนิกาย ปจจกนิบาต (ภาษาไทย) 
ขุ.สุ. (ไทย)  =  พระสุตตันตปฏก ขุททกนิกาย สุตตนิบาต (ภาษาไทย) 
ขุ.ม. (ไทย)  =  พระสุตตันตปฏก ขุททกนิกาย มหานิทเทส (ภาษาไทย) 
ขุ.อป. (ไทย)  =  พระสุตตันตปฏก ขุททกนิกาย อปทาน (ภาษาไทย) 
องฺ.ทสก. (ไทย)  =  พระสุตตันตปฏก อังคุตตรนิกาย ทสกนิบาต (ภาษาไทย) 

คัมภีรปกรณวิเสสและอรรถกถา 
มิลินทปญหา พระเจาอยูหัวโปรดใหจัดพิมพ (ภาษาไทย)
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บทท่ี ๑ 

บทนํา 

๑.๑ ความเปนมาและความสําคัญของปญหา 

พระพุทธศาสนาไดเกิดขึ้นในดินแดนชมพูทวีป พระพุทธเจาไดตรัสรูและเปดเผย 
สัจธรรมท่ีพระองคทรงคนพบใหแกสัตวโลกท้ังหลายใหรูตามพระองค เมื่อพระองคทรงแสดง 
พระปฐมเทศนาใหแกปญจวัคคียเปนครั้งแรก  และมีผูรูตามสิ่งท่ีพระองคทรงคนพบ โดยมีทาน 
อัญญาโกณฑัณญะเปนสาวกคนแรกท่ีไดรูตามพระพุทธเจา เมื่อไดดวงตาเห็นธรรมแลวไดแสดงความ 
ประสงคของตนเองเพ่ือขอบวช  ซึ่งทางพระพุทธศาสนาเรียกวาการอุปสมบทเปนพระภิกษุใน 
พระพุทธศาสนา พระพุทธเจาไดทรงอนุญาตตามความประสงคนั้น การอุปสมบทของทานโกณฑัญญะ 
จึงนับวาเปนการอุปสมบทอยางเปนทางการครั้งแรกในประวัติศาสตรของพระพุทธศาสนา และก็ไมได 
มีพิธีรีตองอะไรมากนัก เปนเพียงการกลาวเพ่ือเชื้อเชิญใหผูท่ีหวังจะเจริญรอยตามพระองคใหเขามา 
อุปสมบท โดยมีใจความโดยยอวา  “เธอจงเปนภิกษุมาเถิด  ธรรมอันเรากลาวดีแลว  เธอจงประพฤติ 
พรหมจรรย เพ่ือทําท่ีสุดแหงทุกขโดยชอบเถิด” ๑ ถาเปนพระอรหันตจะไมมีคําวาทําท่ีสุดแหงทุกขโดย 
ชอบเถิด  เพราะวาทานสิ้นเชื้อแหงการเกิดแลว  บรรลุสัจธรรมแลว 

เมื่ออัญญาโกณฑัณญะไดอุปสมบทแลวก็มีผูอุปสมบทตามจํานวนมาก ซึ่งพระพุทธองคก็ 
ทรงอนุญาตโดยไมไดบังคับ เปนการอุปสมบทดวยความสมัครใจ ผูอุปสมบทก็มีเปาหมายท่ีชัดเจน 
คือ มุงท่ีจะทําท่ีสุดแหงทุกข เพ่ือเขาสูความหลุดพน ๒ จึงเปนการอุปสมบทท่ีบริสุทธ์ิ ตอมาเมื่อมีคน 
เขามาอุปสมบทมากขึ้น  และพระพุทธศาสนาไดแผขยายไปอยางกวางขวาง  พระองคก็ทรงมอบให 
พระสงฆท่ีมีวัตรปฏิบัติงดงามสามารถเปนพระอุปชฌายแทนพระองคได แตเปาหมายของการ 
อุปสมบทก็ยังอยูท่ีการปฏิบัติพัฒนาจิตเพ่ือยกระดับใหพนจากกิเลสตัณหา  เขาสูพระนิพพาน เปนการ 

๑ วิ. มหาวรรค.๔/๑๘/๑๖ เอหิ ภิกฺขุ  สวากฺขาโต  ธมฺโม จร พรหมจริยํ  สมมา  ทุกฺขสฺส  อนฺตกิริยายาติ ฯ. 
๒ พุทธทาสภิกขุ, คําสอนสําหรับผูบวชใหม, (กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพธรรมสภา, ๒๕๔๓), หนา ๘๕.
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๒ 

ขัดเกลาจิตใจใหบริสุทธ์ิ ๓ การอุปสมบทไดสะทอนใหเห็นถึงสภาพสังคม ดานความเปนอยู คานิยม 
แบบแผนทางวัฒนธรรมและชีวิตของสังคมในสมัยพุทธกาล ซึ่งจุดมุงหมายท่ีเปนมูลเหตุจูงใจในการ 
อุปสมบทคือการแสวงหาความหลุดพน  หรือเพ่ือใหบรรลุสัจภาวะอันสูงสุด  คือนิพพาน ท่ีเปนเชนนี้ 
เพราะวาสมัยพุทธกาล  เปนยุคของปรัชญาท่ีเนนเกี่ยวกับความคิดในการแสวงหาความหลุดพน  ตอมา 
การอุปสมบทในพระพุทธศาสนาซึ่งพระพุทธเจาไดทรงอนุญาตมี ๓ วิธีดวยกัน  คือ  การอุปสมบท 
ดวยวิธีเอหิภิกขุอุปสัมปทา, การอุปสมบทแบบไตรสรณคมน, และการอุปสมบทแบบญัตติจตุตถ 
กรรมวาจา หลังจากท่ีพระพุทธเจาไดปรินิพพานแลวพระสงฆบางกลุมไดมีแนวคิดท่ีแตกแยกออกไป 
จนกลายเปนหลายนิกาย  หลายความเชื่อ มีเพียงนิกายเถรวาทเทานั้นท่ียังรักษาหลักการเดิมของ 
พระพุทธศาสนาเอาไวทุกประการจนถึงปจจุบัน 

ปจจุบันนี้ ถึงแมวาการอุปสมบทแบบพุทธศาสนาเถรวาทจะยังคงปฏิบัติตามพุทธบัญญัติ 
ก็ตาม แตเปาหมายของการอุปสมบทไดเปลี่ยนไป  เพราะวาไดรับอิทธิพลจากสังคม และอุดมคติของ 
การอุปสมบทของกุลบุตรในปจจุบันไดเปลี่ยนไป เมื่อเทียบกับอดีต บางคนอุปสมบทเพ่ือแกบน 
หลังจากท่ีไปบนบานกับสิ่งศักดิ์สิทธิ์ท่ีตนเองเชื่อถือแลวไดสมความปรารถนา  บางคนอุปสมบทเพ่ือหนี 
ความผิดจากคดีโลก หรือเพ่ือแสวงหาลาภสักการะและอํานาจ เปนตน 

นอกจากนี้ สังคมไทยยังมีคติความเชื่อเรื่องการครองเรือนวา  ผูชายท่ียังไมไดบวช  ยัง 
ไมเหมาะสมท่ีจะแตงงานมีครอบครัว  จึงเกิดประเพณีท่ีเรียกวาบวชกอนเบียด  เปนการสรางเปาหมาย 
การอุปสมบทขึ้นมาใหม  เพราะสวนมากชายไทยก็อุปสมบทเพ่ือทําตามประเพณี  เพ่ือจะไดมีครอบครัว 
เปนตน จึงเปนการเปลี่ยนวัตถุประสงคเดิมของพระพุทธศาสนา  คานิยมเกี่ยวกับการอุปสมบทจึง 
เปลี่ยนไป  คนท่ีอุปสมบทเขามาจึงไมคอยปฏิบัติตามพระธรรมวินัย และประพฤติตัวเปนท่ีเสื่อมเสีย 
แกพระศาสนาดังปรากฏตามสื่อแทบไมเวนแตละวัน  และนับวันการอุปสมบทจะมีเปาหมายเปลี่ยนไป 
จากเดิม  แมวารูปแบบการอุปสมบทยังคงสภาพเดิมไวก็ตาม แตเปาหมายไดถูกทดแทนดวย 
ผลประโยชนและความประพฤติไมเหมาะสม ๔ พุทธทาสภิกขุ ไดกลาววาการบวชคือการหนีสงสาร 
หมายความวาการอุปสมบทไมใชเพ่ือแสวงหาผลประโยชน แตเปนไปเพ่ือท่ีจะออกจากวัฏฏสงสาร 
หากมองตามสภาพการณของพุทธศาสนาทุกวันนี้  ก็พอจะทราบดีวา  พฤติกรรมของพระสงฆท่ี 
อุปสมบทเขามาไดเปลี่ยนเปาหมายไปจากเดิมท่ีเปนแบบเรียบงาย ไมฟุงเฟอไมมีการประกอบพิธี 
บายศรีสูขวัญ  และไมมีมหรสพมาสมโภชอยางปจจุบัน ถาหากปลอยใหพิธีการอุปสมบทเปนอยางนี้ 

๓ สุนทรียา  สุนทรวิภาค, ศึกษาความสําคัญของการบวชในพุทธศาสนาท่ีมีตอสังคมไทยในปจจุบัน, 
(กรุงเทพฯ : บัณฑิตวิทยาลัย  มหาลัยมหิดล, ๒๕๒๙), หนา ๔๐. 

๔ สุนทรียา  สุนทรวิภาค, เรื่องเดียวกัน, หนา ๕๕.
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๓ 

ตอไป  จะมีผลกระทบตอพระพุทธศาสนาเปนอยางมาก  เพราะคนท่ีเขามาอุปสมบทไมใชเพ่ือท่ีจะพน 
ทุกขเหมือนในอดีต จึงเปนปญหาท่ีตองการทราบวา  ถานําวิธีการอุปสมบทของคนในอดีตกับปจจุบัน 
มาเปรียบเทียบกัน  แลวหาจุดตางท่ีทําใหพฤติกรรมของการอุปสมบทเปลี่ยนไปจากเดิมคืออะไร 
เพ่ือใหชาวพุทธไดรูแลวเขาใจวาแทจริงแลวการอุปสมบทมีจุดประสงคเพ่ืออะไร และจะทําอยางไรบาง 
จึงจะสามารถบรรลุจุดประสงคนั้นได เพ่ือท่ีจะสามารถปฏิบัติตัวไดถูกตองตามพระธรรมวินัย 

ดังนั้น  ผูวิจัยจึงมีความประสงคท่ีจะศึกษาวิธีการและองคประกอบของการอุปสมบทท่ี 
พระพุทธองคไดตรัสไวในพระไตรปฎก  ซึ่งเปนคัมภีรทางพระพุทธศาสนาท่ีนาเชื่อถือมากท่ีสุด เพ่ือ 
นํามาเปรียบเทียบกับการอุปสมบทในปจจุบัน  โดยเฉพาะอยางยิ่งกับคานิยมและวัฒนธรรมของ 
สังคมไทย โดยจะศึกษากรณีการอุปสมบทของชาวตําบลหัวขวาง  อําเภอโกสุมพิสัย  จังหวัด 
มหาสารคาม เพราะจากปรากฏการณของสังคมในเรื่องของการอุปสมบท ซึ่งพุทธศาสนิกชนชาว 
ตําบลหัวขวางยังปฏิบัติไมถูกตองตามพุทธประสงคหลายประการ เชน  การบวชท่ีฟุมเฟอย และเพ่ิม 
องคประกอบมากมาย เปนตน เพ่ือศึกษาวิธีการอุปสมบทในพระไตรปฎก แลวนําความรูท่ีไดมา 
เผยแผแกสังคมปจจุบัน  เพ่ือใหปฏิบัติไดถูกตองตามพุทธพจน  และไดรับอานิสงสมากตามแนวทาง 
พระพุทธศาสนาสืบตอไป 

๑.๒ วัตถุประสงคของการวิจัย 
๑. เพ่ือศึกษาความหมาย  หลักการและวิธีการอุปสมบทตามพระบรมพุทธานุญาต 

ในสมัยพุทธกาล 
๒. เพ่ือศึกษาพฤติกรรมการอุปสมบท  และปจจัยท่ีทําใหเกิดการเปลี่ยนแปลงในการ 

อุปสมบทของชาวพุทธไทย 
๓. เพ่ือศึกษาประเพณีและประโยชนของการอุปสมบทท่ีมีตอชาวตําบลหัวขวาง 

๑.๓ คําจํากัดความของศัพทท่ีใชในการวิจัย 
การบวช หมายถึง ถือเพศเปนภิกษุสามเณรหรือนักพรตอื่น ๆ ๕ 

บรรพชา หมายถึง การบวชเปนสามเณร ๖ 

อุปสมบท หมายถึง บวชเปนภิกษุในพระพุทธศาสนา ๗ 

๕ ราชบัณฑิตยสถาน, พจนานุกรมฉบับราชบัณฑิตยถาน, พิมพครั้งท่ี ๗ (กรุงเทพมหานคร 
: หจก.นนทชัย, ๒๕๒๓), หนา ๔๕๙. 

๖ อางแลว. หนา ๔๕๖.
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๔ 

ญัตติ หมายถึง คําประกาศใหสงฆทราบเพ่ือทํากิจของสงฆรวมกัน 
เรียกวา  คําเผดียงสงฆ  ขอเสนอเพ่ือลงมติ หัวขอโตวาที ๘ 

เถรวาท หมายถึง พระพุทธศาสนานิกายหนึ่งท่ีถือตามพระธรรมวินัยดั้งเดิม 
หรือเรียกอีกอยางหนึ่งวา  “หินยาน” 

หัวขวาง หมายถึง เขตพ้ืนที่ศึกษา  เปนตําบลหนึ่งในเขตอําเภอ โกสุมพิสัย 
จังหวัดมหาสารคาม 

๑.๔ ทบทวนเอกสารและรายงานการวิจัยท่ีเกี่ยวของ 
จากการศึกษาคนควาเอกสารและงานวิจัยตาง ๆ  ท่ีมีความเกี่ยวของกับเปาหมาย 

ของการอุปสมบทท่ีปรากฏในสมัยพุทธกาลกับสังคมไทยปจจุบัน ผูวิจัยพบวามีเอกสารและงานวิจัย 
ท่ีมีเนื้อหาสัมพันธและเก่ียวของกับเรื่องการอุปสมบท ดังตอไปนี้ 

จากงานวิจัยของ ทินพันธุ  นาคะตะ ในป  พ.ศ.๒๕๐๙ พบวา  พระพุทธศาสนาเปน 
กลไกสําคัญในการสรางรากฐานของวัฒนธรรมทางจิตใจใหแกคนไทย  โดยเฉพาะอยางยิ่ง คนไทยใน 
สังคมชนบท ซึ่งวัฒนธรรมทางจิตใจเหลานี้ไดถูกสั่งสมมาโดยตลอด  ตั้งแตวัยเด็ก วัยเรียน  วัยบวช 
เรียน จนกระท่ังถึงวัยผูใหญ การอบรมบมนิสัยในเรื่องหลักธรรม  จริยธรรม  และการมีสวนรวมใน 
พิธีทางศาสนาท่ีไดรับมาต้ังแตเล็กของคนไทย ยอมกอใหเกิดความประทับใจ  นิสัยความเคยชิน  และ 
เปนแนวทางในการประพฤติปฏิบัติตอไป  สําหรับประเพณีการบวชเรียนของผูชายไทยนั้น  นอกจากจะ 
ทําใหผูบวชไดรับการขัดเกลาจิตใจ  และลักษณะนิสัยจากหลักธรรม  เพ่ือใหเปนพุทธศาสนิกชนท่ีดีแลว 
ยังแสดงใหเห็นศรัทธาอันแรงกลาของคนไทย ท่ีมีตอพระพุทธศาสนา  จนถึงกับอุทิศกาย อุทิศใจ 
เขาไปมีสวนรวมประพฤติปฏิบัติตามพระวินัยในฐานะของสาวกท่ีแทจริง  ซึ่งการฝกอบรมจิตใจท่ีไดรับ 
ในขณะบวชนี้  ยอมจะมีผลตอการควบคุมจิตใจของผูบวชบางไมมากก็นอย  ความสัมพันธอันใกลชิด 
ระหวางพระพุทธศาสนากับประชาชน  ท้ังในดานการประพฤติปฏิบัติท่ีดําเนินอยูจริงในชีวิตประจําวัน 
ในดานเวทยมนตคาถา  และในดานพิธีกรรม  ยอมมีสวนเสริมสรางตอการยึดถือพุทธปรัชญาเปน 
หลักธรรมประจําใจมากขึ้น  การศึกษาในเรื่องนี้แสดงใหเห็นถึงความสําคัญและบทบาทของ 

๗ อางแลว. หนา ๙๑๕. 
๘ ราชบัณฑิตยสถาน, อางแลว, หนา ๒๘๘.
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๕ 

พระพุทธศาสนาในดานความประพฤติปฏิบัติตอสังคมในแงความเชื่อ  สัญลักษณ  เวทยมนตคาถา 
พิธีกรรม  ระเบียบปฏิบัติทางศาสนา  และกระบวนการถายทอดหลักธรรมในศาสนาอีกดวย ๙ 

ในป  พ.ศ.๒๕๑๕ ผองพันธุ  มณีรัตน ไดทําการวิจัยเกี่ยวกับเรื่อง  “ทัศนคติ 
ในการบวช”  โดยสรุปสาระสําคัญไดวา  วัตถุประสงคของการบวชในสมัยพุทธกาลนั้น ก็เพ่ือตองการ 
จะใหถึงพระอรหันตผลพนจากกองกิเลส และกองทุกขท้ังปวง  แตในสมัยตอ ๆ มา  วัตถุประสงค 
ในการบวชก็เปลี่ยนแปลงไปตามเหตุปจจัยตาง ๆ  กัน  และไดกลาวถึงความหมายของการบวช ชวง 
ระยะเวลาในการบวช  และวัตถุประสงคของการบวชในประเทศไทย  ซึ่งผูบวชก็มีวัตถุประสงคในการ 
บวชท่ีแตกตางกันออกไปหลายประการ  เชน  บวชเพราะตองการศึกษาพระธรรมตาง ๆ  เพ่ือจะได 
นําไปปฏิบัติเปนแนวทางในการดําเนินชีวิต บวชเพราะเห็นวาเมื่อบวชแลวไมตองทํางาน  บวชเพราะ 
ตองการลาภสักการะตาง ๆ  บวชเพราะบิดามารดา ตองการใหบวช  บวชตามประเพณี ๑๐ 

นอกจากนั้น  ในงานวิจัยเรื่องนี้  ยังไดกลาวถึงทัศนคติของ Melford  E.  Spiro ท่ีได 
ศึกษาเกี่ยวกับพุทธศาสนาและพระภิกษุในประเทศพมา พบวาพุทธศาสนาจัดไดวาเปนวัฒนธรรมท่ี 
สรางขึ้น  เพ่ือเปนวิธีการในการขจัดความขัดแยงภายในของผูบวช  ซึ่งเปนเสมือนกลไกปองกันตัวเอง 
(Defense  mechanism)  ของผูบวช  เพ่ือชวยไมใหผูบวชเกิดพยาธิสภาพท่ีขัดแยง (Conflict) 
ภายในจิตใจของตน  และในงานวิจัยนี้ ยังไดกลาวถึงทัศนคติของ  Dr.  James    Steele  ซึ่งได 
วิเคราะหบุคลิกภาพของพระภิกษุชาวพมา  พบวาพระภิกษุจะมีบุคลิกภาพในอัตรา ท่ีสูงกวาชาวบาน 
ทางดานความคิด ความเฟอฝน  การปองกันตัวเองและความกังวลเก่ียวกับเรื่องสตรี สวนบุคลิกภาพ 
ทางดานท่ีพระภิกษุมีนอยกวาชาวบาน  ก็คือความรูสึกทางเพศ  ความเชื่อมั่นในตัวเอง  ความ 
กระตือรือรนในการตอสูชีวิต  และอารมณท่ีแสดงออก  ซึ่งจากลักษณะดังกลาวนี้จะเห็นไดชัดวา 
พระภิกษุชาวพมามีพยาธิสภาพ ในบุคลิกภาพอยางรุนแรงมาก  ดังนั้น จึงตองอาศัยวินัยของพระและ 
บรรทัดฐานทางพระพุทธศาสนา  เปนหนทางในการแกปญหาความขัดแยงตาง ๆ  ท่ีเกิดขึ้น 

๙ ทินพันธุ นาคะตะ, คุณคาของพุทธศาสนาในการบริหารราชการ, (กรุงเทพมหานคร  :  วิทยานิพนธ 
รัฐศาสตรมหาบัณฑิต มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร, พ.ศ.๒๕๐๙), หนา ๙๕. 

๑๐ ผองพันธุ  มณีรัตน, งานวิจัยเรื่อง ทัศนคติในการบวช  ศึกษาจากทัศนะทางสังคมวิทยาและมนุษยวิทยา, 
(กรุงเทพฯ : มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร, ๒๕๑๕), หนา ๑๕๐.
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๖ 

ในป  ค.ค.๑๙๗๐ Jane  Bunnag ไดเขียนบทความที่กลาวถึง การปฏิสัมพันธระหวาง 
พระกับชาวบานในสังคมไทยภาคกลาง  ในความทรงจําของพระยาอนุมานราชธน  ซึ่งตีพิมพ 
ในหนังสือสยามสมาคม  ในบทความนี้เอง  Jane  ไดพยายามชี้ใหเห็นถึงบทบาทของพระภิกษุทางดาน 
ตาง ๆ  อันเปนสาเหตุหนึ่งท่ีดึงดูดใหมีคนเขามาบวชในพุทธศาสนา  นั่นคือแรงจูงใจ ของการบวชเปน 
พระภิกษุนั้นเปนแรงผูกพันทางสังคม (Social  Ties)  มากกวาจะเปนแรงจูงใจทางการแสวงหาความ 
หลุดพน เพราะมีบุคคลจํานวนไมนอยท่ีเล็งเห็นความสุขสบายจากการบวช  และการไดรับความเคารพ 
นับถือและยกยองจากชาวบานเปนผลตอบแทน ๑๑ 

พุทธทาสภิกข ุ ไดกลาวไววา การบวชเปนการสืบตอพระพุทธศาสนา  ท้ังนี้เพราะการท่ี 
พระพุทธศาสนายังดํารงอยูไดตราบจนกระท่ังทุกวันนี้  ก็ดวยมีพระภิกษุสงฆผูออกบวชศึกษา 
พระธรรมวินัย  และหลักธรรมคําสั่งสอนตาง ๆ ของพระพุทธองคสืบตอกันมาเรื่อย ๆ  เปนศาสน 
ทายาทผูสืบทอดอายุของพระศาสนา  และเปนผูเผยแผพระศาสนาใหเจริญกวางไกลยิ่งขึ้น และทานก็ 
ไดกลาวถึงเปาหมายของการบวชที่แตกตางกัน  ดังนี้ 

บวชหลบบวชลี้ บวชหนีสงสาร 
บวชผลาญขาวสุก บวชสนุกหาบาป 
บวชคาบเหล็กแดง บวชแตงแผนดิน 
บวชกินของรอน บวชนอนในไฟ 
บวชไมหนายหนีโลก บวชนั่งโงกงมแก ๑๒ 

พระโศภณคณาภรณ (เจริญ  สุวฑฺฒโน ) ไดกลาวถึงความสําคัญของการอุปสมบทไววา 
“การบวช  เปนโอกาส  คือชองใหไดบําเพ็ญบุญกุศลอยางสูง  เพ่ือบรรลุถึงความบริสุทธิ์ 

ความสุข  ความสงบอยางประณีต  เมื่อยังไมไดบวช ไมมีโอกาสท่ีจะประพฤติบุญกุศลเชนนั้นได 
เพราะยังพัวพันอยูดวยการบานเรือน  บุตรภริยา  การงานตาง ๆ  จะประพฤติไดก็แตบุญกุศลอยางของ 
ผูครองเรือน ผูท่ีประสงคบุญกุศลที่สูงขึ้นไป  จึงไดออกจากบานเรือน  ทําตนเปนอนาคาริยะ  แปลวา 
ผูไมมีเรือน  ประพฤติตนเปนผูมักนอย  สันโดษ  กินอยูนุงหมงาย ๆ  กลาวสั้น ๆ  วาบวชนั่นเอง” ๑๓ 

๑๑ Bunnag, Jane, Monk-Layman Interaction  in Central Thai Society, From in Memoriam 
Phya Anuman Rajadhon,  The Siam Society, 1970. 

๑๒ พุทธทาสภิกข,ุ คําสอนผูบวช  ภาค ๑, (กรุงเทพมหานคร : สมชายการพิมพ, ๒๕๒๗), หนา ๒๒-๒๓. 
๑๓ พระโศภณคณาภรณ, (เจริญ  สุวฑฺฒโน ป. ๙), การบวช, (กรุงเทพมหานคร  : โรงพิมพมหามกุฎราช 

วิทยาลัย, ๒๕๒๕), หนา ๔-๕.
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๗ 

ประพัฒน  ตรีณรงค กลาววา  “การบวชเปนภาระสําคัญท่ีจะตองปฏิบัติ  เพราะเปน 
ประเพณีท่ีแสดงใหเห็นวาชีวิตกําลังดําเนินเขาสูภาวะของความเปนผูใหญแลว  และเปนชวงระยะเวลาท่ี 
ลูกผูชายจะไดทดแทนบุญคุณพอแมท่ีเปนพุทธศาสนิกชน” ๑๔ 

๑.๕ วิธีดําเนินการวิจัย 
การวิจัยนี้  เปนการวิจัยเชิงคุณภาพ  ซึ่งมีขั้นตอนการดําเนินงานวิจัย ดังนี้ 
๑.๕.๑ ข้ันรวบรวมขอมูล 

- รวบรวมขอมูลเอกสารขั้นปฐมภูมิ  คือ  พระไตรปฎกฉบับมหาจุฬา ฯ 
- รวบรวมขอมูลจากวรรณกรรมที่เกี่ยวของ 
- รวบรวมขอมูลจากเอกสารแปลและภาษาตางประเทศที่เกี่ยวของ 

๑.๕.๒ ข้ันวิเคราะหขอมูล 
- วิเคราะหขอมูลขั้นปฐมภูมิ 
- วิเคราะหขอมูลขั้นทุติยภูมิ 
-  ขอมูลภาคสนาม (สัมภาษณ  แบบสอบถาม  สังเกตฯ) 
- เปรียบเทียบขอมูลขั้นปฐมภูมิ ทุติยภูมิ และภาคสนาม 

๑.๕.๓ ข้ันเรียบเรียงขอมูล 
- เรียบเรียงตามความสําคัญของปญหา 
- เรียบเรียงตามสารบัญชั่วคราว 
- เขียนวิทยานิพนธ 
- สรุป / นําเสนอ 
- อภิปรายผล / ขอเสนอแนะ 

๑.๖ ขอบเขตของการวิจัย 
- ขอบเขตดานเอกสาร 

- ปฐมภูมิ คือ พระไตรปฎก 
- ทุติยภูมิ 
- งานวิจัยท่ีเกี่ยวของ 

๑๔ ประพัฒน  ตรีณรงค, พิธีตาง ๆ  และพุทธาภิเษก, (กรุงเทพมหานคร : เอเชียการพิมพ, ๒๕๑๓), 
หนา ๑๗๐.
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๘ 

- ขอบเขตดานพื้นท่ี 
- ตําบลหัวขวาง  อําเภอโกสุมพิสัย  จังหวัดมหาสารคาม 

จํานวน ๑๐ หมูบาน 
- ขอบเขตดานบุคคล 

- กลุมคนทั่วไปท่ีอยูในเขตตําบลหัวขวาง 
- กลุมคนที่เกี่ยวของกับประเพณีการอุปสมบท เชน  พระอุปชฌาย 

ภิกษุ สามเณร ทายกทายิกา และผูท่ีเคยอุปสมบทมาแลว  เปนตน 

๑.๗ ประโยชนท่ีคาดวาจะไดรับ 
๑.๗.๑. ทําใหรูความหมาย  หลักการและวิธีการอุปสมบทท่ีถูกตอง 

ตามพระบรมพุทธานุญาตในสมัยพุทธกาล 
๑.๗.๒. ทําใหทราบพฤติกรรมการอุปสมบท  และปจจัยท่ีทําใหเกิดการเปลี่ยนแปลงใน 

การอุปสมบทของชาวพุทธไทย 
๑.๗.๓. ทําใหรูประเพณีและประโยชนของการอุปสมบทท่ีมีตอชาวตําบลหัวขวาง
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บทท่ี ๒ 

ประวัติความเปนมาของการบวช 
๒.๑ ความหมายของการบวช 

๒.๑.๑ ความหมายของการบวชโดยทั่วไป 
ศาสนาทุกศาสนาประกอบดวยศาสดา (บางศาสนาอาจไมมีศาสดามีเพียงผูกอต้ังเทานั้น) 

ศาสนสถาน  ศาสนพิธี  หลักธรรมคําสอน และนักบวชทางศาสนา  รวมท้ังบริษัทท่ีนับถือ ซึ่งแตละ 
องคประกอบทางศาสนาลวนเปนสิ่งท่ีสําคัญในการชวยพยุงและเผยแผศาสนาใหเจริญกวางไกล 
หลังจากท่ีศาสดาหรือผูกอต้ังไดสิ้นไปแลวผูท่ีสืบทอดหลักธรรมคําสอนรวมท้ังพิธีกรรมตางๆ ก็คือ 
นักบวชของแตละศาสนา ซึ่งเปนผูท่ีมีบทบาทสําคัญในการจรรโลงและเผยแผพระศาสนา 

นักบวช  คือผูสละเหยาเรือนหรือการครองชีวิตอยางคฤหัสถอุทิศตนเพ่ือศาสนาท่ีตนนับถือ 
และประกาศตนเปนสาวก  หรือผูภักดีตอองคศาสดา  ในศาสนาเทวนิยมนักบวชนอกจากจะเปนบุคคล 
ศักดิ์สิทธิ์แลว  ยังมีหนาท่ีเกี่ยวของกับชีวิตของคนท้ังปวง  ต้ังแตเกิดจนตาย  ศาสนกิจตาง ๆ  เชน 
คําจารึก  จดหมายเหตุ  พิธีกรรม  การเซนไหวบูชา  เปนตน  นักบวชเทานั้นท่ีทําได  โดยเปนผูกําหนด 
รูปแบบพิธีกรรม  วันเวลา  รวมท้ังบุคคลและการกระทําอยางใดท่ีเทพเจาโปรดปรานหรือเกลียดชัง ๑ ซึง่ 
สิ่งเหลานี้เปนหนาท่ีของนักบวชที่จําเปนตองทํา เพราะบางอยางเปนกิจวัตรประจําวันหรือเปนศาสนกิจท่ี 
ตองทํา  ซึ่งนักบวชแตละประเภทอาจประกอบศาสนาแตกตางกัน โดยท่ัวไปนักบวชแบงออกเปน ๓ 
ประเภท  คือ

๑. นักบวชประเภทตัวแทน (Intermediary)  คือ ผูท่ีเปนสื่อกลางระหวางมนุษยกับเทพเจา 
ในระดับไสยศาสตรเรียกหมอไสยศาสตร (Magician)  ในระดับวิญญาณนิยมเรียกหมอผี 
(Witchdoctor)  และในระดับเทวนิยมเรียกนักบวช (Priest)  ซึ่งเกิดจากการสืบทอดทางสายโลหิต 
เชน  วรรณะพราหมณในศาสนาพราหมณ-ฮินดู  หรือจากการอภิเษกจากบุคคลธรรมดาไมไดมาจาก 
บุคคลวรรณะนักบวช  เชน  ในศาสนายิว  ศาสนาคริสต  เปนตน 

๑ เดือน  คําดี, ศาสนศาสตร, (กรุงเทพมหานคร :  สํานักพิมพมหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร, ๒๕๔๕), หนา ๓๘.
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๑๐ 

๒. นักบวชประเภทฤาษี (Ascetic)  คือ  บุคคลท่ีออกบําเพ็ญเพียรในปาตามถ้ํา  ตามเขา 
ดํารงชีพอยูดวยผลไม  เปลือกไมหรือหัวมันนุงหมเปลือกไมหรือหนังสัตวมีชีวิตอยูกับการสวดมนต 
ภาวนา  สังกัดและ  ไมสังกัดศาสนาใด ๆ  ก็มีสละชีวิตทางโลก รักษาพรหมจรรย  มักนอย  สันโดษ 
มุงแสวงหาความสุขความสงบทางจิตใจ 

๓. นักบวชประเภทภิกษุ (Monk)  หมายถึง  บุคคลผูเสียสละชีวิตฆราวาสออกบวช  ถือเพศ 
บรรพชิต  เพราะเลื่อมใสในคําสั่งสอนของพระพุทธเจาปฏิญาณตนเปนสาวก  ดํารงชีพอยูไดดวยการ 
บิณฑบาต  อุทิศการบวชเพ่ือบรรลุถึงเปาหมายสูงสุดคือนิพพาน  ผานพิธีกรรมที่เรียกวา  อุปสมบทวิธี 
สมัยพุทธกาล  ภิกษุอาศัยอยูตามโคนไม  ราวปา  ลอมฟาง  ถ้ําหรือภูเขา  เมื่อสังคมวิวัฒนาการ  จึง 
อนุญาตใหอยูจําพรรษาในอารามหรือวัดท่ีต้ังอยูในหมูบานเปนศูนยกลางของชุมชน  ศาสนากิจไม 
เกี่ยวกับเทพเจาแตมีจุดมุงหมายท่ีการขัดเกลาจิตใจใหสะอาด  อยูในความสงบ เพ่ือความหลุดพนจาก 
กิเลสตัณหา ๒ 

๒.๑.๒ ความหมายของการบวชตามทัศนะของพระพุทธศาสนา 
การบวช  แปลวา  เวนจากความชั่วทุกอยาง  และในสารานุกรมไทยไดใหความหมายไววา  คํา 

วา  “บวช”  เปนภาษาไทย หมายถึง ไปโดยสิ้นเชิง  ไดแก การเวนจากการทําชั่ว แปลโดยอรรถวา 
ความประเสริฐท่ีเปนพรหมจรรย” ๓ คือ การออกจากการทําชั่วท้ังปวงเพ่ือประพฤติพรหมจรรยอัน 
ประเสริฐสุด   นั่นคือ  กระบวนการท่ีขัดเกลาใหจิตใจบริสุทธ์ิจากกิเลสตัณหา 

พุทธทาสภิกขุใหความหมายของการบวชวา คําวา  “บวช”  เปนภาษาไทย  ซึ่งถอดรูปมาจาก 
คําในภาษาบาลีวา  ปุพฺพชฺชา  คําวา  “ปุพฺพชฺชา”  นี้มีรากศัพท  คือ  ป+วช  ป  แปลวา  ท่ัว  หรือ 
สิ้นเชิง, วช  แปลวา  ไป  หรือเวน  คา  ป+วช  จึงแปลวาไปโดยสิ้นเชิง  ท่ีวา  “ไปโดยสิ้นเชิง”  นั้น 
หมายถึงไปจากความเปนฆราวาส  คือ  จากการครองเรือนไปสูความเปนบรรพชิต  คือ  เปนผูไมครอง 
เรือนโดยสิ้นเชิง  โวหาร  ท่ีสูงไปกวานั้น  ทานเรียกวาไปจากโลกโดยสิ้นเชิง  ซึ่งหมายความวา  ละเสีย 
จากวิสัยท่ีชาวโลกเขามีกัน  เปนกัน  โดยสิ้นเชิงนั่นเอง ๔ 

การบวชจึงหมายถึง การนําตัวเพ่ือออกจากความชั่วท้ังหลายโดยสิ้นเชิง  นักบวชของศาสนาจะ 
เวนจากการใชชีวิตเหมือนคนปกติสามัญธรรมดา เปนเหมือนตัวแทนของศาสดา  ทําหนาท่ีอบรมสั่ง 

๒ เดือน  คําดี, อางแลว, หนา ๔๒-๔๓. 
๓ ราชบัณฑิตยสถาน, พจนานุกรมฉบับราชบัณฑิตยถาน, พิมพครั้งท่ี ๗ (กรุงเทพมหานคร  : หจก. นนทชัย, 

๒๕๒๓), หนา ๑๐๐๗๙. 
๔ พุทธทาสภิกขุ, คําสอนผูบวช ภาค ๑, (กรุงเทพมหานคร :  สมชายการพิมพ, ๒๕๓๗), หนา ๔.
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๑๑ 

สอนใหคนเปนคนดี  ซึ่งแตละศาสนาอาจมีอุดมคติสูงสุดตางกัน  ในทางพระพุทธศาสนาถือวาการบวช 
เปนกระบวนการสรางคนใหเปนมนุษยท่ีสมบูรณ  สรางมนุษยใหกลายเปนพระอรหันต  ซึ่งกระบวนการ 
เหลานี้ก็จะยอนกลับมาสรางประโยชนแกสังคม เมื่อทานเหลานั้นไดศึกษาคนควาปฏิบัติจนรูแจงธรรมะ 
แลวนําธรรมะมาบอกกลาวแกคนทั่วไป เพ่ือชวยใหสังคมสงบสุข  ใหโลกเกิดความสันติสุข 

การบวชจึงมีจุดหมายสูงสุดตางกันสุดแลวแตทัศนะของศาสนาใด  บางศาสนาถือวาการบวช 
เพ่ือจะไดอยูใกลชิดกับพระเจา  เพ่ือรับใชพระเจาท่ีตนเคารพนับถือ  หรือเพ่ือประกอบพิธีกรรม 
บางอยาง บางศาสนาอาจถือวาการบวชมีจุดมุงหมายเพ่ือฝกหัดพัฒนาจิต  สําหรับพระพุทธศาสนาถือ 
วาการบวชเปนสิ่งท่ีจําเปนอยางมากสําหรับมนุษย มนุษยท่ีเกิดมาลวนผานกระบวนการบวชมาท้ังนั้น 
เพราะวาอานิสงสอยางหนึ่งท่ีทําใหเกิดเปนมนุษยก็คือการรักษาศีล ๕ ซึ่งในทางพระพุทธศาสนาถือวา 
เปนขั้นหนึ่งของการบวช  ผูใดท่ีรักษาศีล  ศีลก็จะรักษาผูนั้น  ขั้นของการบวชจึงมีหลายระดับ  เพ่ือให 
คนท่ัวไปเลือกปฏิบัติไดถูกตอง  การสมาทานศีล ๕ จึงเปนการบวชขั้นพ้ืนฐานของมนุษยท่ัวไป  การ 
บวชโดยสมาทานศีล ๘ เปนกาวแรกแหงการมุงออกจากเรือน  การบวชของสามเณรจะปฏิบัติตาม 
ศีล ๑๐ ขอ  ซึ่งเปนการออกจากเรือนชัดเจน  ภิกษุจะปฏิบัติตามพระวินัย ๒๒๗ ขอ  สวนภิกษุณี 
จะปฏิบัติตามพระวินัย ๓๑๑ ขอ ในการบวชทางพระพุทธศาสนาจะมุงเนนประโยชน ซึ่งหลวงพอ 
พุทธทาสภิกขุไดกลาวถึงคุณประโยชนของการบวชไว ๓ ประการดวยกัน  คือ 

๑. เปนคุณประโยชนที่พึงไดแกตัวเอง  หมายถึง  การบวชจะทําใหผูบวชไดมีโอกาสชําระและ 
ขัดเกลากิเลสของตนเองใหเบาบางลง 

๒. เปนคุณประโยชนที่พึงไดแกผูอื่น  คือ  การมุงตอบแทนบุญคุณของบิดามารดา และเปน 
เนื้อนาบุญของโลก 

๓. เปนคุณประโยชนที่พึงไดแกพระศาสนา  คือ  ศึกษาปฏิบัติตามพระธรรมวินัยอยางจริงจัง 
ก็ยอมจะไดชื่อวาเปนศาสนทายาท  ผูสืบตออายุของพระพุทธศาสนาอยางแทจริง ๕ 

การบวชจึงหมายความวาออกหรือเวนจากความประพฤติชั่ว  ไดแกการหลีกออกจากบานเรือน 
ไปหาท่ีสงัดท่ีไกลจากบานเรือน เชน  ในปา  ทําท่ีพักพออาศัยอยูได  เชน  บรรณศาลา (ทับใบไม) 
เพ่ือทําความสงบระงับชั่วคราวบาง  ตลอดไปบาง, เขาถือกันวาเปนการประกอบการกุศลหรือบุญอยาง 
สูง  มีมากอนแตพระพุทธเจาตรัสรูนานแลว 

ตามประวัติแสดงวาเมื่อชาวอริยกะเขาไปอยูในอินเดียในชั้นตนนับถือเทวะหรือเทพเจา จากนั้น 
ก็เปลี่ยนมานับถือพระพรหม จึงบูชาเซนสรวงและออนวอนเพ่ือใหไดสิ่งท่ีตนปรารถนา, ตอมาก็คิดเห็น 

๕ เรื่องเดียวกัน, หนา ๑๖-๒๓.
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๑๒ 

ขึ้นวา  ชีวิตนี้ยอมสืบเนื่องมาจากกรรมเกาซับซอนขึ้นไปจนกําหนดไมได  แตขอสําคัญท่ีสุดนั้นเมื่อเกิด 
มาก็ยอมมีสุขและทุกขเจือปนกันไป  สวนท่ีเปนสุขก็ชอบใจ, แตสวนท่ีเปนทุกขก็ไมชอบ ไมอยากได 
พบเห็น  จึงคิดหาทางหนีทุกข  และก็มีความเห็นตางกัน  จึงไดบําเพ็ญตบะตางกัน  การบวชครั้งนั้นก็ 
เปนตบะอยางหนึ่งวิธีบําเพ็ญตบะนั้นตางกันตามความคิดเห็น 

มีเรื่องเลาไววา  กษัตริยบาง  พราหมณบาง  ไปบวชเปนฤษี  เชน  พระชนกกษัตริยผูครอง 
กรุงมิถิลา  ออกไปบวชเปนฤษีในเร่ืองรามายณะ เปนตน, แมในพุทธประวัติตอนกอนพระพุทธเจาตรัส 
รู  ก็มีเรื่องแสดงวา  อาฬารดาบส  อุททกดาบส  พระชฎิลหนึ่งพัน  สัญชัยปริพาชกกับบริวาร 
ฤษีปญจวัคคียออกบวชอยูกอนแลว  คนรักษาศีล ๘ ในวันพระวันหนึ่งคืนหนึ่ง  และคนรักษาศีล ๕ 
ก็นาจะนับเขาในการบวชดวย  แตย่ิงและหยอนกวากันตามชั้น  เพราะฉะนั้น  จึงมีพระพุทธภาษิต (คํา 
ท่ีพระพุทธเจากลาว) แสดงธรรมะหมวดหนึ่งซึ่งเรียกวาสัปปุริสบัญญัติ (ขอท่ีสัตบุรุษต้ังไว) บัณฑิต 
บัญญัติ (ขอท่ีบัญฑิตต้ังไว) มี  ธรรม ๓ ขอ คือ  ทาน  การให, ปพพัชชา  การบวช, มาตาปตุ 
ปฏฐาน  การบํารุงมารดาบิดา, นี้แสดงวา  พระพุทธเจาไมไดทรงบัญญัติดวยพระองคเอง  แตสัตบุรุษ 
และบัณฑิตไดบัญญัติไวกอนแลว  พระพุทธเจาเปนแตทรงนํามาแสดงเทานั้น ๖ 

ในพระพุทธศาสนาถาบวชเปนสามเณรเรียกวา  “บรรพชา”  บวชเปนพระภิกษุเรียกวา 
“อุปสมบท”  จุดมุงหมายของการบวชก็คือเพ่ือปฏิบัติตนใหพนจากความทุกข  และทําใหแจงซึ่งพระ 
นิพพาน  คือความดับทุกข  และเพ่ือศึกษาหลักธรรมะของพระพุทธเจาเพ่ือเปนการนําไปสูความเขาใจท่ี 
ถูกตองในหลักสําคัญ ๆ  ของพระพุทธศาสนา  การบวช  แมจะบวชไดเพียงชั่วคราวก็ตาม  นับวาเปน 
การดี  เพราะเปนการสืบตออายุพระพุทธศาสนา  เปนการนําตนใหเขาใกลชิดพระพุทธศาสนายิ่งขึ้น 
เปนโอกาสอันดีท่ีจะไดศึกษาเลาเรียนและปฏิบัติตามพระธรรมคําสองของพระพุทธเจา  ถาบุญบารมีแก 
กลาก็อาจจะไดประสบผลสําเร็จชั้นสูงตอไป ๗ การบวชในพระพุทธศาสนา  เปนการดํารงชีวิตออกจาก 
เรือน  สละเพศฆราวาสไปสูความเปนบรรพชิต  เปนผูไมครองเรือนโดยสิ้นเชิง  การบวชใน 
พระพุทธศาสนา  แบงออกเปน ๒ ระดับ  คือ 

ระดับท่ี ๑ การบวชเปนสามเณรและสามเณรี  เรียกการบวชประเภทนี้วา  การบรรพชา 
บรรพชาหมายเอาการบวชท่ัวไปรวมท้ังอุปสมบทดวย  หมายเอาเฉพาะการบวชเปนเบ้ืองตนแหง 
อุปสมบท  ดังท่ีพระราชวรมุนี  ไดอธิบายความหมายของคําวา  บรรพชา  การบวชเวนความชั่วทุกอยาง 
หมายถึงการบวชท่ัวไป การบวชอันเปนบุรพประโยคแหงการอุปสมบทคือการบวชเปนสามเณร  เดิม 

๖ สมเด็จพระมหาสมณเจา  กรมพระยาวชิรญาวโรรส, การบวชในพระพุทธศาสนา, (กรุงเทพมหานคร  :  โรงพิมพ 
มหามกุฏราชวิทยาลัย, ๒๕๔๒), หนา ๑๓-๑๔. 

๗ พระมหาเรืองฤทธิ์  ปฺญาวชิโร, พิธีบวช, (กรุงเทพมหานคร :  หจก.การพิมพพระนคร, ๒๕๒๖), หนา ๑.
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๑๓ 

ทีเดียวคําวาบรรพชาหมายความวา  บวชเปนภิกษุ  เชน เสด็จออกบรรพชา  อัครสาวกบรรพชา เปนตน 
สมัยตอมาจนถึงปจจุบันนี้  คําวา  บรรพชา  หมายถึงบวชเปนสามเณร  ถาบวชเปนภิกษุโดยเฉพาะใช 
ควบกันวา  บรรพชาอุปสมบท (พระราชวรมุนี, ๒๕๓๑ :  ๑๓๒) ดังนั้น การบวชภิกษุและสามเณร 
จึงมีคําเรียกตางกัน 

ระดับท่ี ๒ การบวชเปนภิกษุและภิกษุณี  การบวชประเภทนี้ เรียกวา  การอุปสมบท 
หมายถึง  การใหกุลบุตรและกุลธิดาบวชเปนภิกษุหรือภิกษุณีไดนั้นจะตองผานการบรรพชาเปนสามเณร 
และสามเณรีแลวจึงจะทําพิธีอุปสมบทเปนภิกษุ และภิกษุณีได ๘ ซึ่งอธิบายความหมายไดดังนี้ 

บรรพชา หมายถึง  การบวชเปนสามเณรคําสามัญที่ชาวบานเรียกกันก็คือคําวา บวช  มาจาก 
คําภาษาบาลีวา  ปพฺพชฺชา  แผลงมาเปน  บรรพชา  เขียนแบบภาษาไทยวาบวช ในภาษาไทย  คําวา 
บวช  กินความไปไมเพียงแตบวชสามเณรเทานั้น ยังกินความไปถึงการบวชพระดวย  ซึ่งคําท่ีใชเรียก 
นักบวชมีหลายคํา  เชน  บรรพชิต-นักบวชท่ัว ๆ  ไป, พระ-ผูประเสริฐ, ภิกษุ-ผูขอ  หรือผูทําลาย 
ความชั่ว  และ  สมณะ-ผูสงบระงับ  อันไดแกผูมีกาย  วาจา  ใจสงบเสงี่ยมผูเรียบรอยนาเคารพนับถือ 

อุปสมบท หมายถึง  การบวชเปนพระภิกษุ 
ผูบวชเปนสามเณรรูปแรกในพระพุทธศาสนา  คือ สามเณรราหุล ซึ่งเปนพระราชโอรสของ 

พระพุทธเจา สมัยท่ียังเปนเจาชายสิทธัตถะกับพระนางสิริมหามายา (พิมพา) แหงกรุงกบิลพัสดุ 
พระภิกษุรูปแรกในพระพุทธศาสนา  คือ  พระอัญญาโกณฑัณญะ ๑ ในพระปญจวัคคียท้ัง ๕ ท่ีเคย 
ออกบวชตามเจาชายสิทธัตถะครั้งแรกท่ีเชื่อตามคําทํานายของบรรดาพราหมณ ๑๐๘ สมัยท่ีถูกเชิญมา 
ทํานายลักษณะตอนที่ประสูติใหม ๆ ๙ เมื่อพระพุทธเจาตรัสรูแลวทําใหเกิดพุทธรัตนะและ ธรรมรัตนะ 
สวนสังฆรัตนะเกิดขึ้นตอนท่ีพระอัญญาโกณฑัณญะไดฟงธรรมจักรกัปปวัตนสูตร ไดดวงตาเห็นธรรม 
จึงขอบวชเปนพระภิกษุรูปแรกในพระพุทธศาสนา 

๘ ยุพิน  ดวงจันทร, สตรีกับการบวชในพระพุทธศาสนา  : ศึกษาเปรียบเทียบสถานภาพและทรรศนะของแมชีวัด 
ปากน้ํา  ภาษีเจริญ  กรุงเทพมหานคร  และสํานักปฏิบัติธรรมแดนมหามงคล  กาญจนบุรี, (กรุงเทพมหานคร  :  บัณฑิต 
วิทยาลัย  มหาวิทยาลัยมหิดล, ๒๕๔๒), หนา ๒๔. 

๙ ศรีมหาโพธิ์  เปรียญ, คูมือบวชนาค, (กรุงเทพมหานคร :  หางหุนสวนจํากัด  อํานวยสาสน, ๒๕๓๗), 
หนา ๕-๗.
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๑๔ 

๒.๒ ความเปนมาของการอุปสมบท 
เมื่อเจาชายสิทธัตถะเกิดความเบ่ือหนายในชีวิต  พระองคพยายามครุนคิดคนหาหนทางท่ีไม 

ตองเกิดมารับความทุกขทรมานอีก  ในระหวางนั้นพระเจาสุทโธทนะพยายามอยางแรงกลาท่ีจะปด 
ดวงตาแหงความเปนจริงในชีวิต  พระองคทรงฝนสัจจธรรมโดยการทําใหเห็นวาโลกเปนสิ่งเท่ียงแท 
ถาวร  โลกนี้เปนสิ่งท่ีนาอภิรมยอยางยิ่ง  โดยการพยายามหยิบยื่นความสุขแบบชาวโลกใหกับเจาชาย 
สิทธัตถะ แตเมื่อพระองคไดเสด็จประภาสอุทยาน  ทอดพระเนตรเห็นเทวฑูตท้ัง ๔ คือ  ความแก 
ความเจ็บ  ความตาย  และสมณะ  ยิ่งทําใหพระองคทรงรูสึกสะเทือนพระทัยเปนอยางยิ่ง เมื่อ 
พิจารณาเห็นสมณะเจาผูอยูในอาการสงบก็ย่ิงเพ่ิมอุดมคติในการออกบวชมากขึ้น  คงจะไมใชสิ่งเลวราย 
แนนอนในการออกบวชของสมณะรูปนั้น เมื่อเปรียบเทียบการใชชีวิตระหวางพระองคเองกับสมณะผู 
สงบก็ยิ่งทําใหรูสึกหวาดหวั่นพระทัย และการใชชีวิตอยางโลกก็ยิ่งทําใหเกิดพันธนาการผูกพันและ 
กอใหเกิดภพชาติทุกทรมานร่ําไป  เมื่อกลับไปถึงพระราชวังและรูวาพระนางสิริมหามายาทรงใหกําเนิด 
ทายาทใหกับพระองค  ความดีพระทัยและความเสียพระทัยไดประดั่งเขามาพรอมกัน ความผูกพันเริ่ม 
กอตัวขึ้น  จึงทรงรําพึงวาหวงเกิดขึ้นแลวหนอ  และในคืนนั้นเองพระองคไดตัดสินพระทัยออกบวช 
โดยทรงพระประสงควาจะเปนวิธีท่ีจะสามารถตัดความผูกพัน และกิเลสตัณหาอันเปนท่ีมาแหงความ 
ทุกขได 

ในการเสด็จออกบรรพชานั้น  เมื่อเสด็จมาท่ีแมน้ําอโนมาแลว  อธิษฐานเพศบรรพชิตและตัด 
พระเมาลีที่นั่น ตอมาก็เสด็จมาท่ีเมืองราชคฤห ซึ่งพระเจาพิมพิสารไดทอดพระเนตรเห็นพระโพธิสัตว 
เสด็จบิณฑบาตอยู  ก็ทรงมีความเลื่อมใส  แลวก็ไดทรงสนทนากับพระโพธิสัตว  พรอมท้ังไดรับพร 
คลาย ๆ  เปนคําปฏิญญาจากพระโพธิสัตวท่ีทรงรับวา  เมื่อทรงคนพบสัจธรรมแลวจะเสด็จมายังเมือง 
ราชคฤหนี้ ๑๐ ในเบ้ืองตนจึงวาในการออกบรรพชาของพระพุทธเจานั้น  พระองคทรงมีเปาหมายท่ีชัดเจน 
ในการมุงแสวงหาสัจธรรม  และเมื่อคนพบแลวก็จะนําสิ่งท่ีคนพบมาบอกแกคนท้ังหลาย ในการออก 
บวชครั้งแรกเรียกวาบรรพชาเพราะวายังไมมีใครบวชตามพระองค  แตในระยะตอมาเมื่อทรงประกาศ 
พระศาสนาแลวจึงมีคําเรียกนักบวชทางพระพุทธศาสนาหลายอยาง  เชน  บรรพชิต  สมณะ  พระ 
หรือ  พระภิกษุ  เปนตน 

แตในทางพระพุทธศาสนา นักบวช  คือ  กุลบุตรผูเขาสูธรรมวินัยปฏิบัติตามหลักพรหมจรรย 
คือ  ศีล  สมาธิ  ปญญา  อบรมขัดเกลาชีวิตมุงตรงตอนิพพาน  เรียกภิกษุบาง  สมณะบาง  ทําหนาท่ี 

๑๐ พระธรรมปฎก (ป.อ. ปยุตฺโต), จาริกบุญ-จาริกธรรม, พิมพครั้งท่ี ๑๐ บริษัทพิมพสวย จํากัด, ๒๕๔๗). 
หนา ๗๐.
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๑๕ 

อบรมตน  และชวยเหลือสังคม  สมัยพุทธกาลอาศัยอยูตามโคนตนไมบาง  ถ้ําในภูเขาบาง  ปาไมบาง 
ตอมาประจําอยูตามวัดหรืออารามในหมูบานบาง  ในเมืองบาง ๑๑ 

พระพุทธเจาไดทรงสรางระบอบอันหนึ่ง  ซึ่งเปนการจงใจปฏิวัติลัทธิศาสนาพราหมณ  และเปน 
การปฏิวัติสังคมของอินเดียดวย  คือไดทรงวางระเบียบวาลําดับอาวุโสของพระสงฆสาวกนั้น  ใหเรียง 
ตามความเกาใหม  ตามเวลาท่ีเขามาบวชกอนและหลัง ผูท่ีเขาบวชภายหลังตองเคารพผูท่ีบวชกอน 
โดยไมคํานึงถึงชาติตระกูล  เรื่องชาติตระกูลถือวาหมดสิ้นไปในเวลาบวช การบวชเปนการเขาสูชีวิตใหม 
ไมตองถือชาติตระกูลตามเดิม  คนท่ีเปนวรรณะกษัตริยซึ่งเขามาบวชภายหลังก็จะตองเคารพกราบไหว 
คนบวชกอน  นี้เปนการปฏิวัติยิ่งใหญท่ีพระพุทธเจาไดทรงทํา  เปนการฝนลัทธิพราหมณ  ฝนประเพณี 
อันอยูในเลือดของชาวอินเดีย ๑๒ จึงทําใหผูท่ีเขามาบวชมีศีลเสมอกัน (ศีลสามัญุตา) นําไปสูการ 
มีทิฏฐิเสมอกัน (ทิฏฐิสามัญุตา) การนับถือกันจึงถือตามวาใครท่ีเขามาสูชีวิตใหมกอนก็นับถือคนนั้น 
กอน  เพราะถือวาเปนผูท่ีเกิดกอนในพระธรรมวินัย และการเกิดในพระธรรมวินัยก็เปนสิ่งท่ีสําคัญมาก 
ในชวงชีวิตของมนุษย  พระองคมักจะใชสรรพนามเรียกนักบวชในพุทธศาสนาวาภิกษุ  “ความเปนภิกษุ 
นี้  สําเร็จมาจากการบวช  มีท้ังผูหญิงและผูชาย ผูชายเรียกวา  ภิกขุ  หรือ  ภิกษุ ผูหญิงเรียกวา 
ภิกขุณี  หรือ  ภิกษุณี ซึ่งหมายถึง ผูเท่ียวไปเพ่ือภิกษา ( ภิกฺขาย  จรติ  สีเลนาติ  ภิกฺขุ ) ผูใดยอม 
เท่ียวไปเพ่ือภิกษาโดยปกติ  ผูนั้นชื่อวาเปนภิกษุ” ๑๓ การเท่ียวไปภิกขาไมใชการทองเท่ียวเหมือน 
นักทองเท่ียวท่ัวไป  แตการเท่ียวไปหมายถึงการจาริกโดยไมยึดติดสถานท่ี  ไมยึดติดในถิ่นฐาน อยูได 
ทุกหนทุกแหงไมวาจะเปนใตโคนไม  เรือนวาง  ในถ้ํา  ในหุบเขา  เปนตน เหมือนนกท่ีบินไปอยางมี 
อิสระ  เพ่ือฝกปฏิบัติคนหาสัจธรรม  กําจัดกิเลสตัณหา  และความมืดบอดท้ังหลาย ในยุคแรกนั้นผูท่ี 
ประสงคจะบวชตองไดรับการบวชจากพระพุทธเจาเทานั้น 

ในยุคตอมาพระองคทรงเล็งเห็นความลําบากจึงทรงอนุญาตใหผูจะบวชเขาหมูนั้นปลงผมและ 
หนวด  นุงหมผากาสายะถือเพศกอนแลว  เปลงวาจาแสดงตนถือพระรัตนตรัยเปนสรณะดวยอาการ 
เคารพจริง ๆ  เพียงเทานี้เรียกวาติสรณคมนูปสัมปทา  แปลวา อุปสมบทดวยการถึงสามสรณะ  ในยคุ 
ตนแหงการตรัสรู  การรับเขาหมูหรือรับบวชใหเปนภิกษุสําเร็จดวยอํานาจบุคคล  คือพระศาสดาทรงเอง 

๑๑ เดือน  คําดี, เรื่องเดียวกัน, หนา ๓๙. 
๑๒ สิริ  เปรมจิตต, พระพุทธศาสนาในประเทศไทย, (กรุงเทพมหานคร  :  โรงพิมพบํารุงอุกุลกิจ, ๒๕๒๒), 

หนา ๓๔๓. 
๑๓ ขวัญแกว  วัชโรทัย, พระราชพิธี  และ  พระราชกิจในการทรงผนวช, (กรุงเทพมหานคร :  โรงพิมพ 

พระจันทร, ๒๕๐๐), หนา ๗๔.
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๑๖ 

บาง  สาวกทําบาง ๑๔ เรียกการบวชเณรวาการบรรพชา  เรียกการบวชพระวาการอุปสมบท เมื่อสําเร็จ 
แลวเรียกวาบรรพชิต  ภิกษุ  สมณะ สงฆ เปนตน  โดยสรุปแลวความเปนมาของการอุปสมบทใน 
พระพุทธศาสนา  มีดังนี้ 

๑. เกิดจากความรูสึกไมแนพระทัยในชีวิตของเจาชายสิทธัตถะ 
๒. เกิดจากความเบ่ือหนายชีวิต 
๓. มองเห็นภัยในวัฏสงสาร 
๔. เพ่ือแสวงหาหนทางดับทุกข 
๕. เพ่ืออนุเคราะหชาวโลก 

๒.๓ ประเภทของการอุปสมบท 
ในการอุปสมบทของพระพุทธศาสนานั้น  อาจมีความสงสัยวาเจาชายสิทธัตถะออกบวชเปน 

นักบวชเถ่ือน  เพราะวาไมมีอุปชฌาย เปนเหมือนเดียรถียท่ีออกบวชเองโดยท่ีไมมีสังกัด แตความจริง 
แลวการออกบวชของเจาชายสิทธัตถะเปนการออกบวชดวยอิสระไมสังกัดกับนักบวชสํานักใด  แมจะมี 
ประวัติวาพระองคไดเขาไปศึกษาในสํานักของอุททกดาบสและอาฬารดาบสก็ตาม  แตก็ไมมีประวัติวา 
พระองคไดเปลี่ยนญัตติไปตามอาจารยสํานักของอาจารยท้ังสอง จึงเปนขอสังเกตวาพระองคทรงพอ 
พระทัยในสถานะของพระองคเอง หากจะมองประเด็นท่ีวาในการเสด็จออกบวชของเจาชายสิทธัตถะ 
เปนการบวชปะเภทใดในบรรดาการบวชท่ีพระองคทรงอนุญาต  “ทรงอนุญาตใหภิกษุรับกุลบุตร 
บรรพชาอุปสมบทไดดวยวิธีท่ีเรียกวา  ติสรณคมนูปสัมปทา  การอุปสมบทดวยการถึงสรณะ ๓ ดวย 
พระดํารัสวา  “อนุชานามิ  ภิกฺขเว  อิเมหิ  ตีหิ  สรณคมเนหิ  ปพฺพชฺชํ  อุปสมฺปทํ”  ดูกอนภิกษุ 
ท้ังหลาย  เราผูตถาคตอนุญาตบรรพชาอุปสมบท  ดวย สรณคมนท้ัง ๓ เหลานี้” ๑๕ ไมวาจะเปนการ 
อุปสมบทประเภทใดก็ไมจัดเขาในการบวชของเจาชายสิทธัตถะ  เพราะวาการออกบวชของพระองคเปน 
การบวชแบบอธิษฐาน วิธีการก็คือ  การตัดสินพระทัยออกจากเรือนดวยความมุงมั่นในการแสวงหา 
สัจธรรม  แลวใชพระขรรคตัดพระเมาลีนุงหมผากาสายะ (เปนผาเกาท่ีหาไดตามมีตามเกิด  ยังไมมี 
แบบฟอรมท่ีชัดเจน) อธิษฐานเพศนักบวช แลวออกแสวงหาสัจธรรม การออกบวชของพระองคจึง 
สําเร็จดวยการอธิษฐาน อาจเคยไดยินวาเจาชายสิทธัตถะเสด็จออกบรรพชา จึงอาจทําใหสงสัยวา 
บรรพชากับบวชตางกันอยางไร 

๑๔ เรื่องเดียวกัน, หนา ๒๒-๒๓. 
๑๕ ร. มณีวงศ  ป., หลักปฐมสมโพธิ, พิมพครั้งท่ี ๓ ( พระนคร, ๒๔๘๒), หนา ๖๓-๖๔.
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๑๗ 

การบรรพชาในทางพระพุทธศาสนา หมายถึงการบวชท่ัวไป  รวมท้ังการอุปสมบทดวย 
เพราะวากอนการอุปสมบทนั้นตองผานการบรรพชาเปนสามเณรกอน ในครั้งแรกแหงการตรัสรู 
ผูสมัครประพฤติพรหมจรรยในพระธรรมวินัย  ต้ังแตพระอัญญาโกณฑัณญะลงมากลาวคําทูลขอท้ัง 
บรรพชาท้ังอุปสมบทควบคูกันไป  ครั้งทรงพระอนุญาตใหพระสาวกบวชกุลบุตรดวยไตรสรณคมน  ก็ 
ทรงพระอนุญาตควบคูกันไปท้ังบรรพชาท้ังอุปสมบท  เปนอันวาพระสาวกรูปหนึ่ง ๆ  ไดรับท้ัง ๒ 
อยาง  การใหบวชดวยไตรสรณคมน  อาจแยกออกเปน ๒ ตอน  การใหครองผากาสายะเปนการให 
บรรพชา และการใหรับสรณคมนเปนการใหอุปสมบท  ทรงรับผูทูลขอเขาในพระธรรมวินัยดวยพระ 
วาจาวา  มาเถิด  ภิกษุ  หรือเปนภิกษุมาเถิด  ธรรมอันเรากลาวดีแลว  ประพฤติพรหมจรรยเพ่ือทํา 
ท่ีสุดทุกขโดยชอบเถิด  ถาผูทูลขอบรรลุ พระอรหัตแลว  เชน พระยส ยกคําวา  เพ่ือทําท่ีสุดทุกขโดย 
ชอบเสีย  มีเพียงคําวา  ประพฤติพรหมจรรยเถิด  พระวาจานี้ก็แยกออกเปน ๒ ตอนไดเหมือนกัน 
พระดํารัสวา  มาเถิด  ภิกษุหรือเปนภิกษุมาเถิด  ตอน ๑ ทรงพระอนุญาตใหถือเพศ  ไดแกประทาน 
บรรพชา  พระดํารัสวา  ประพฤติพรหมจรรยเพ่ือทําท่ีสุดทุกขโดยชอบเถิด  ตอน ๑ ทรงพระอนุญาต 
ใหรับประพฤติ พระธรรมวินัยไดแกประทานอุปสมบท  พระอรรถกถาจารยกลาววา  พอทรงรับ 
เพศเดิมของผูนั้นยอมอันตรธานหาย  บาตรจีวรอันสําเร็จดวยฤทธิ์ยอมเขาสอดสวมกายในทันที  แปล 
คํานี้วา  ผูเปนบรรพชิตมาเดิมไมได  เปลี่ยนผาอันครองอยูนั้น  ทรงรับท้ังครองผาอยูอยางไร  การท่ี 
ทรงพระอนุมัติเพศเดิมนั้น  ก็นับวาประทานบรรพชาไดอยู ฝายผูเปนคฤหัสถมา  คือพระยสะและ 
พระภัททวัคคิยกุมาร ๓๐ อยางไรก็ตองครองผากอน  ทรงพระอนุญาตใหถือเพศเปนการประทาน 
บรรพชา, ยนความแหง ๒ เรื่องกลาววา  การใหรับถือเพศเปนการใหบรรพชา  การใหรับปฏิบัติธรรม 
เปนการใหอุปสมบท  กลาวอยางนี้เทียบกันไดกับคําวา  เกิดดวยรูปกายและเกิดดวยธรรมกาย  ท่ี 
ดัดแปลงมาจากชื่อวา  ทฺวิช  แปลวา  เกิด ๒ หน  ของพวกพราหมณ หนท่ีหนึ่งคือการไดรับครอบ 
เปนพราหมณครั้ง  ครั้งท่ีสองคือการไดอุปสมบทดวยญัตติจตุตถกรรม กอนนี้ทรงพระอนุญาต 
สามเณรบรรพชา  ก็ตองใหปลงผมและหนวดใหครองผากอนแลวจึงสวดกรรมวาจาอุปสมบท  นั่นเปน 
การใหบรรพชาเหมือนกัน บรรพชาจึงเปนบุรพประโยคแหงอุปสมบท 

ภายหลังแตทรงเลิกการใหอุปสมบทดวยไตรสณคมนแลว  ทรงพระอนุญาตสามเณรบรรพชา 
ดวยไตรสรณคมนขึ้น  ในคราวท่ีทรงเห็นสมควรจะยอมรับเด็กเขาไวในสํานัก  แตไมทรงยอมใหอยูเปน 
เด็กสามัญเหมือนในบัดนี้  ตองใหถือเพศบวช  เรียกวาสามเณร  มีเรื่องเลาวา  พระราหุลกุมารเปนองค 
แรก  ไดรับพระพุทธานุญาตใหบวชเปนสามเณร  พระศาสดาไมไดทรงบวชเอง  โดยใหพระสารีบุตร 
บวชให การบวช เรียกวา บรรพชา เด็กผูควรรับบรรพชาในคราวแรกกําหนดวาตองมีอายุถึง ๑๕ ป
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๑๘ 

แตในภายหลังไมไดจํากัดอายุ  เพียงรูจักไลกาก็ใชได ๑๖ ซึ่งก็หมายถึงเด็กท่ีจะบวชจะตองพูดคุยรูเรื่อง 
อยางสามเณรราหุลก็บรรพชาตอนท่ีมีอายุเพียงแค ๗ ปเทานั้น ในการอุปสมบทกับพระพุทธเจา 
เรียกวาการอุปสมบทแบบเอหิภิกขุอุปสัมปทา  ซึ่งแบงเปน ๒ ประเภท 

๑. ถาผูอุปสมบทสําเร็จพระอรหันตผลแลวทรงประทานดวยพระวาจาวา 
“ เอหิ  ภิกฺขุ  สฺวากฺขาโต  ธมฺโม  จร  พฺรหฺมจริยํ.” 
ทานจงเปนภิกษุมาเถิด  ธรรมอันเราผูตถาคตกลาวดแีลว 
ทานจงประพฤติพรหมจรรยเถิด. 

๒. ถาผูอุปสมบทยังไมสําเร็จพระอรหันตผลทรงประทานดวยพระวาจาวา 
“ เอหิ  ภิกฺขุ  สฺวากฺขาโต  ธมฺโม  จร  พฺพหฺมจริยํ  สมมฺา  ทุกฺขสฺส  อนฺตกิริ 

ยาย.” 
ทานจงเปนภิกษุมาเถิด  ธรรมอันเราผูตถาคตกลาวดแีลว 
ทานจงประพฤติพรหมจรรย  เพ่ือกระทําท่ีสุดทุกขโดยชอบเถิด. 

แตถาผูรับหลายคน  คือต้ังแต ๒ คนขึ้นไป  ก็เปลี่ยนคําวา  “เอหิ  ภิกฺขุ”  เปน  “เอถ  ภกิขฺ 
โว”  เปลี่ยนคําวา  “จร”  เปน  “จรถ”  ตามวจนะนิยมของมคธภาษา  นอกนั้นคงเดิม ๑๗ หากมองในแง 
บุคคลอาจเห็นวาการบวชในพระพุทธศาสนามี ๒ วิธี คือ  การบวชกับพระพุทธเจาและการบวชจาก 
พระสาวกหรือจากสงฆ  ซึ่งอธิบายไดดังนี้ 

วิธีหนึ่ง  “เอหิภิกขุอุปสัมปทา”  อยางท่ีพระพุทธเจาทรงเอง  คือทรงเปลงพระวาจาแกผู 
อุปสมบทวา  “ ทานจงเปนภิกษุมาเถิด  ธรรมวินัยเรากลาวดีแลว  ทานจงประพฤติพรหมจรรย  เพ่ือ 
ทําท่ีสุดแหงทุกขโดยชอบ  ”  ดังนี้ ทรงอนุญาตแกผูใดดวยพระวาจานี้  ผูนั้นก็เปนพระภิกษุในพระ 
ธรรมวินัย 

วิธีท่ีสอง  เรียก  “ติสรณคมนูอุปสัมปทา”  อยางท่ีทรงอนุญาตแกพระสาวก  คือ  ใหผู 
อุปสมบทปลงผมและหนวดเสียกอนแลว  ใหนุงผาท่ียอมดวยน้ําฝาดแลวใหนั่งกระโหยงเทา  ประนม 
มือขึ้นไหวภิกษุท้ังหลาย  แลวสอนใหวาตามไปวา  “ขาพเจาถึงพระพุทธเจาเปนท่ีพ่ึง  ขาพเจาถึงพระ 
ธรรมเจาเปนที่พ่ึง  ขาพเจาถึงพระสงฆเจาเปนท่ีพ่ึง”  เปนภาษาบาลีวา  “พุทฺธํ  สรณํ  คจฺฉามิ  ธมฺมํ 
สรณํ  คจฺฉามิ  สงฺฆํ  สรณํ  คจฺฉามิ”  เมื่อสําเร็จแลว  เปนอันวาไดเปนองคภิกษุในพระพุทธศาสนา 

๑๖ สมเด็จพระมหาสมณเจา  กรมพระยาวชิรญาณวโรรส, วินัยมุข  เลม ๓, พิมพครั้งท่ี ๒๒, (กรุงเทพมหานคร  : 
โรงพิมพมหามกุฏราชวิทยาลัย, ๒๕๓๑), หนา ๘๖-๘๘. 

๑๗ ร. มณีวงศ  ป., หลักปฐมสมโพธิ, พิมพครั้งท่ี ๓ ( พระนคร, ๒๔๘๒), หนา ๖๓-๖๔.
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๑๙ 

วิธีหลังนี้  ตอมาใชเปนวิธีบวชของสามเณร  สวนภิกษุรับสั่งใหใชอีกวิธีหนึ่ง  เรียกวา  “ญัตติจตุตถ 
กรรม”  (อางในหนังสือวินัยมุขเลม ๓ พระนิพนธของสมเด็จพระมหาสมณเจา  กรมพระยาวชิร- 
ญาณวโรรส) 

วิธีบวชแบบ เอหิภิกขุอุปสัมปทา เสื่อมสูญไปกอนพุทธศักราชในเมื่อมีวิธีญัตติจตุตถกรรม 
ขึ้น การอุปสมบทอยางนี้ตองสําเร็จดวยภิกษุต้ังแต ๔ รูปขึ้นไป  ซึ่งเรียกวา  คณะสงฆ  คือ  ตอง 
ประชุมสงฆ ๔ รูป ขึ้นไปเปนองคพยาน ๑๘ 

พระพุทธศาสนาถือวา การบวช เปนชีวิตขั้นที่สองรองจากเกิด ผูชายทุกคน เมื่ออายุครบ 
แลวจะตองบวช  การบวชถือวาเปนการอบรมบมนิสัยใหดีมีศีลธรรม  และเปนการชดใชหนี้บุญคุณของ 
บิดามารดาผูใหกําเนิด  ดังนั้น  การบวชจึงถือเปนประเพณี  ท่ีจําเปนสําหรับลูกผูชายทุกคน การบวช 
เปนการงดเวนในสิ่งท่ีควรงดเวน  คือเวนจากกิจบานการเรือน  มาบําเพ็ญเพียรทํากิจพระศาสนา 
ถาเปนสามเณร เรียกบรรพชา  ถาเปนพระภิกษุเรียกอุปสมบท  มี ๓ อยาง  คือ 

๑. พระพุทธเจาบวชให  ดวยเปลงวาจาวา  มาเถิดพระภิกษุ  ธรรมเรากลาวดีแลว  ทานจง 
ประพฤตพรหมจรรย  เพ่ือพนทุกขโดยชอบเถิด  เรียก เอหิภิกขุอุปสัมปทา 

๒. พระสาวกบวชให  ดวยเปลงวาจาวา  พุทธัง  สรณัง  คัจฉามิ  ธัมมัง  สรณัง  คัจฉามิ 
สังฆัง  สรณัง  คัจฉามิ  เรียก ติสรณคมนูปสัมปทา 

๓. พระสงฆ ๕ รูป  รวมท้ังพระอุปชฌายบวชใหดวยการสวดญัติ ๑ ครั้ง  อนุสาวนา ๓ 
ครั้ง  รวมเปน ๔ ครั้ง  เรียก ญัติติจตุตถกรรมวาจา  การบวชขอท่ี ๓ นี้เปนการบวชท่ีทําอยูใน 
ปจจุบันนี้ ๑๙

ในเรื่องของการอุปสมบท ร. มณีวงศ  ป. ไดกลาวไวในหนังสือหลักปฐมสมโพธิวา 
การอุปสมบทมี ๔ ประเภท  คือ 

๑. เอหิภิกฺขุอุปสมฺปทา อุปสมบทดวยเอหิภิกขุ 
๒. ติสรณคมนูปสมฺปทา อุปสมบทดวยถึงสรณคมน ๓ 
๓. ญตฺติจตุตฺถกมฺมอุปสมฺปทา อุปสมบทดวยญัตติจตุตถกรรม 
๔. อฏฐวาจิกูปสมฺปทา อุปสมบทดวยญัตติ 
จตุตถกรรมวาจาในสงฆท้ัง ๒ ฝาย  รวมเปน ๘ กรรมวาจานี้  เฉพาะนางภิกษุณี ๒๐ 

๑๘ เสฐียร  พันธรังสี, ศาสนาเปรียบเทียบ, (กรุงเทพมหานคร :  โรงพิมพ  ร.ส.พ. เชิงสะพานยมราช  พระนคร, 
๒๕๐๖), หนา ๑๖๓-๑๖๔. 

๑๙ พระมหาปรีชา  ปริญญาโณ, ประเพณีโบราณไทยอีสาน, (จ.อุบลราชธานี  :  โรงพิมพศิริธรรม, ๒๕๓๐), 
หนา ๑๔-๑๕.
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๒๐ 

ในเร่ืองนี้  ส. ธรรมภักดี  ไดกลาวไวใน พระไตรปฎก  มหาวิตถารนัย ๕๐๐๐ กัณฑโดย 
จําแนกการอุปสมบทต้ังแตสมัยพุทธกาล  มี ๘ วิธี คือ 

๑. เอหิภิกขุอุปสมบท รับดวยวิธีทรงอนุญาตใหเปนภิกษุ อยางท่ีประทานแกพระอัญญาโกณ 
ฑัณญะเปนองคแรก  ทรงเลิกวิธีนี้เมื่อทรงมอบการบริหารแกคณะสงฆ 

๒. สรณคมนอุปสมบท ทรงอนุญาตใหพระสาวกรับเขาหมูดวยวิธีใหผูจะบวชปลงผมและ 
หนวด  นุงหมผากาสายะ  แลวใหรับพระไตรสรณคมนดวยความเคารพ  ภายหลังโปรดใหยกวิธีนี้มาใช 
บวชสามเณร  เชน  ที่โปรดใหพระสารีบุตรจัดการบวชสามเณรราหุลเปนองคแรก 

๓. โอวาทปฏิคคหณอุปสมบท รับดวยวิธีใหผูขอบวชรับพระโอวาทอยางท่ีประทานแก 
พระมหากัสสปเพียงองคเดียวเทานั้น 

๔. ปญญาพยากรณอุปสมบท รับดวยวิธีประทานปญหาใหตอบ  อยางท่ีประทานแก 
สามเณรโสปากะเพียงองคเดียวเทานั้น 

๕. ครุธัมมปฏิคคหณอุปสมบท รับดวยวิธีใหผูขอบวชรับครุธรรม ๘ ขอ  อยางท่ีประทาน 
แกนางคณิกาอัฑฒกาสี  คนเดียวเทานั้น 

๗. อัฏฐวาจิกาอุปสมบท รับดวยวิธี  ถาขอบวชในสงฆ ๒ ฝาย  คือ  ขอบวชในฝายภิกษุณี 
สงฆกอนแลว  ขอบวชในฝายภิกษุสงฆอีกครั้งนี้เปนปรกติของภิกษุณ ี

๘. ญัตติจตุตถกัมมวาจาอุปสมบท อุปสมบทดวยญัตติจตุตถกัมมวาจา  พระพุทธเจา 
อนุญาตใหพระสารีบุตรเปนพระอุปชฌาย พระอุบาลีเปนพระกรรมวาจาจารย  พระอานนท  เปน 
พระอนุสาวนาจารย  อุปสมบทแกราธะภิกษุเปนองคแรก ๒๑ ถึงแมวามุมมองของการอุปสมบทจะมี 
ความตางกันอยูบางในเรื่องของจํานวน  แตในสวนของวิธีนั้นมีเทากัน  คือ  การบวชท่ีสําเร็จจาก 
พระพุทธเจา  เรียกวา  เอหิภิกขุอุปสัมปทา  การบวชท่ีสําเร็จจากการรับไตรสรณคมณ  เรียกวา 
ติสรณคมนูปสัมปทา  และวิธีท่ีสําเร็จจากสงฆต้ังแต ๔ รูปขึ้นไป  เรียกวา  ญัตติจตุถถกรรมวาจา 

๒.๔ วิธีการอุปสมบทตามแบบพระพุทธศาสนาเถรวาท 
พระพุทธศาสนาเถรวาทเปนนิกายท่ียึดถือพระธรรมวินัยเปนสําคัญ  ไมวากระแสโลกหรือ 

คานิยมสมัยใหมจะเปลี่ยนแปลงไปแคไหนก็ตาม ก็ยังคงปฏิบัติตามพระธรรมวินัยอยางเครงครัด 

๒๐ ร. มณีวงศ  ป., หลักปฐมสมโพธิ, พิมพครั้งท่ี ๓ ( พระนคร, ๒๔๘๒), หนา ๘๒-๘๓. 
๒๑ ส. ธรรมภักดี, พระไตรปฎก  มหาวิตถารนัย ๕๐๐๐ กัณฑ, (พระวินัยปฎก  เลมท่ี ๑ ภิกขุวิภังค), 

(กรุงเทพมหานคร :  โรงพิมพ  ส.ธรรมภักดี, ๒๕๐๔), หนา ๘๑-๘๒.
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๒๑ 

ในเร่ืองของการอุปสมบทนี้  ก็ถือปฏิบัติตามพระบรมพุทธานุญาต แตในปจจุบันอาจมองวามีบางสิ่ง 
บางอยางท่ีเพ่ิมเติมเขามาในพิธีอุปสมบท แตองคประกอบหลักตามพระบรมพุทธานุญาตก็ยังคงอยู 

การเปนพระสงฆนั้นจะเปนเพศหญิงก็ได  เพศชายก็ได  เปนฆราวาสก็ได  บรรพชิตก็ได  จะ 
อยูในหมูก็ได  เรียกวาพระสงฆท้ังนั้น  สมมติสงฆจึงยังไมเปนพระสงฆท่ีเปนสวนหนึ่งของพระรัตนตรยั 
ยังไมเปนเนื้อนาบุญตามหลักของพระพุทธศาสนา  ยังคงเปนเพียงลูกชาวบานที่เขามาบวชทางกายแตใจ 
ยังมิไดบวช ๒๒ ผูใดที่ถือบวชเขามาในพระพุทธศาสนาเรียกวาสงฆ  แตจะเปนสงฆโดยสมมติหรือเปน 
สงฆท่ีแทจริงหรือไมขึ้นอยูท่ีระดับของความหลุดพนจากกิเลสตัณหา  ตราบใดท่ียังไมหลุดพนก็ถือวายัง 
เปนสมมติสงฆอยู  แตถาหลุดพนจากกิเลสตัณหาแลวเรียกวาสงฆโดยแทจริง 

การบวชเปนพระภิกษุในพระพุทธศาสนา  นิกายเถรวาทในประเทศไทยนั้น  มีอยู ๒ วิธี 
การบวชแบบมหานิกาย (แบบลังกาวงศ) และการบวชแบบธรรมยุติกนิกาย  ซึ่งการบวชท้ัง ๒ แบบ 
นี้จะใชภาษาบาลี  หรือมคธ ๒๓ ซึ่งขอกําหนดจะมีคลายกัน  เพียงแตวิธีการเทานั้นท่ีดูตางกัน  เชน 
ขอจํากัดสําหรับคนท่ีไมควรใหบวช 

คือคนมีมีอายุไมครบ คนทําความผิดหลบหนีอาญาแผนดิน  คนหลบหนีราชการ  คนมีคดี 
คางในศาล คนถูกตัดสินจําคุกฐานเปนผูรายสําคัญ  คนถูกหามอุปสมบทโดยเด็ดขาด (คนท่ีเคยตอง 
อาบัติปาราชิก) คนมีโรคติดตอ  คนมีอวัยวะพิการไรความสามารถจนไมอาจปฏิบัติศาสนกิจไดสะดวก 
คนท่ีมีลักษณะดังกลาวมานี้ไมควรใหบวช ๒๔ ซึ่งพระพุทธศาสนานิกายเถรวาทไดปฏิบัติรวมกัน  ไมวา 
มหานิกายหรือธรรมยุติ และอีกประเภทหนึ่งคือคนท่ีทําผิดตอพระศาสนาโดยเจตนา  มีอยู ๗ 
ประเภท  คือ คนฆาพระอรหันต, คนทํารายภิกษุณี, (ไดแกคนผูขมขืนภิกษุณี) คนลักเพศ  ที่เรียก 
ตามศัพทบาลีวาเถยยสังวาส, ภิกษุไปเขารีตเดียรถีย, ภิกษุตองปาราชิกละเพศไปแลว, ภิกษุผูทํา 
สังฆเภท, คนทํารายพระศาสดาจนถึงหอพระโลหิต ๒๕ 

๒๒ ปุน  จงประเสริฐ, วิธีระงับดับทุกข, (กรุงเทพมหานคร :  โรงพิมพอักษรสมัย, ๒๕๑๘), หนา ๑๙. 
๒๓ สุนทรียา  สุนทรวิภาค, การศึกษาความสําคัญของการบวชในพุทธศาสนาที่มีผลตอสังคมไทยในปจจุบัน  : 

ศึกษาเฉพาะกรณีในกรุงเทพมหานครและจังหวัดสุพรรณบุรี, (กรุงเทพมหานคร : บัณฑิตวิทยาลัย มหาวิทยาลัยมหิดล, 
๒๕๒๙), หนา ๒๙. 

๒๔ พระมหาปรีชา  ปริญญาโณ  ป.๙, ประเพณีโบราณไทยอีสาน, (จ.อุบลราชธานี  :  โรงพิมพศิริธรรม, ๒๕๓๐), 
หนา ๑๖. 

๒๕ สมเด็จพระมหาสมณเจา  กรมพระยาวชิรญาณวโรรส, วินัยมุข  เลม ๓, หนา ๙๘.
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๒๒ 

นอกจากนี้ยังมีบุคคลท่ีหามบรรพชาดวย  ในจําพวกคนถูกหามไมใหรับบรรพชานั้น  เมื่อ 
จําแนกโดยละเอียดมี ๘ ประเภท  คือ 

๑. คนมีโรคอันจะติดตอกัน  เปนโรคเรื้อรังท่ีไมรูจักหาย ไดแกโรค ๕ อยาง  คือ  “กุฏฐํ” 
โรคเรื้อน,  “คณฺโฑ”  คือ โรคฝ  เชน ฝดาษและอีอีสุกใสและหัด,  “กิลาโส”  โรคกลาก, “โสโส” โรค 
มองครอ  หรือหืดอันมีอาการคลายกัน,  “อปมาโร”  โรคลมบาหมู, โรค ๕ อยางนี้ยกขึ้นซักถามกอน 
หนาใหอุปสมบท  “ปาปโรโค”  โรคเรื้อรังเชนริดสีดวง, นาจัดโรคอันเปนผลแหงกามเขาในบทนี้ดวย 
“ปกฺขหตตา”  ความเปนผูชาไปซีกหนึ่ง เชน โรคอัมพาต  คนเปนโรคเหลานี้หากวารักษาหายเปนปกติ 
แลวจึงจะบรรพชาได 

๒. คนมีอวัยวะบกพรอง  คือ  มีมือขาด  มีเทาขาด  มีท้ังมือทั้งเทาขาด  มีหูขาด  มีจมูกขาด 
มีทั้งหูท้ังจมูกขาด  มีนิ้วมือนิ้วเทาขาด  มีงามมืองามเทาขาด  บทนี้อรรถกถาแกวา  มีนิ้วหัวแมมือนิ้ว 
หัวแมเทาขาด  มีเอ็นขาด 

๓. คนมีอวัยวะไมสมประกอบ  คนมีมือเปนแผน  คือนิ้วมือไมเปนงาม  คนคอม  คือมีหลัง 
โกง  คนเต้ีย  คือเต้ียกวาคนปกติ  คนคอพอก  คนตีนปุก คนสูงเกินบาง  ตํ่าเกินบาง  ดําเกินไป 
ขาวเกินบาง  ผอมเกินบาง  อวนเกินบาง  มีศีรษะเขื่องเกินบาง  มีศีรษะหลิมเกินบาง  เปนตน ใน 
จําพวกนี้  คนที่แกหาย  เชนคนมีมือเปนแผน  รักษาจนหายแลวสามารถบรรพชาได 

๔. คนพิการ  คือคนตาบอดตาใส  ไดแกคนเปนตอกระจก  คนงอย  คือมีมือหงิกบาง  มีเทา 
หงิกบาง  มีนิ้วหงิกบาง  คนมีเทาหรือขาพิการ  เดินไมปกติ  ตองเดินโขยก  คนตาบอดหรือมีดวงตา 
เสีย  คนใบ  คนหูหนวก  คนทั้งบอดทั้งใบ  คนท้ังบอดทั้งหนวก  คนทั้งใบท้ังหนวก  คนท้ังบอดท้ังใบ 
ท้ังหนวก 

๕. คนทุรพล คือ คนแกงอนแงน  ทํางานไมไหว  คนเปลี้ย  บทบาลีวา “ฉินฺนิริยาปโถ”  คนมี 
อิริยาบถขาด (เสนประสาทพิการ) ไมสามารถเคลื่อนไหวอยางคนปกติได 

๖. คนมีเกี่ยวของ  คือคนอันมารดาบิดาไมไดอนุญาต  คนเปนราชภัฏ  คือขาราชการอัน 
พระราชาเลี้ยง  ในบัดนี้  ตรงกับขาราชการอยูในตําแหนง  ไดรับพระราชทานเงินเดือนหรือเบ้ียเลี้ยง 
คนมีหนี้สิน  คนเปนทาส  คนจําพวกนี้พนจากเกี่ยวของแลว  คือบุตรไดรับอนุญาตของมารดาบิดา 
ราชภัฏไดรับอนุญาตของพระราชาหรือเจาหนาท่ีเหนือตน  คนมีหนี้สินใชหนี้เสร็จแลว  คนเปนทาส 
ไดรับปลดเปนไทแลว  รับบวชได 

๗. คนเคยถูกอาชญาแผนดิน มีหมายปรากฏอยู  คือคนถูกเฆี่ยนหลังลาย  คนถูกสักหมาย 
โทษ  เชน  ในกาลกอนคนตองปาราชิกจะถูกสักไวบนใบหนา
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๒๓ 

๘. คนประทุษรายความสงบ  คือโจรผูรายท่ีขึ้นชื่อโดงดัง บทบาลีวา  “ธชพทฺโธ  โจโร”  โจร 
ดุจผูกธง  คนโทษหนีเรือนจํา  คนทําผิดอันกฎหมายไมคุมไว  ใครก็สามารถฆาหรือทํารายไดโดยไมมี 
โทษ  บทบาลีวา  “ลิขิตโก”  แปลวา  ผูถูกเขียนไว  คือมีประกาศออกวา  พบเขาในท่ีใด  ใหฆาเสียในท่ี 
นั้น คนเหลานี้  ถูกหามบรรพชาเมื่อถูกหามบรรพชาแลวก็ถูกหามอุปสมบทดวย ๒๖ ท้ังคนท่ีถูกหาม 
ไมใหบรรพชาและถูกหามไมใหอุปสมบทนั้นถึงแมวาจะเขารับการบรรพชาหรืออุปสมบทอยางถูกขั้นตอน 
ก็ตาม  ยังไมถือวาเปนนักบวชทางพระพุทธศาสนาท่ีถูกตอง  เพราะคนเหลานั้นเปนคนที่ไมบริสุทธิ์ การ 
ท่ีพระพุทธเจาทรงหามคนเหลานี้บวชไมใชวาพระองคทรงจํากัดสิทธิ์ในการบรรลุธรรม  แตการท่ี 
พระองคทรงหามก็เพราะวาทรงเล็งเห็นประโยชนของคนหมูมาก  หากทรงอนุญาตใหบวชเขามาก็จะ 
สรางความวุนวายใหกับสังคมสงฆ  ซึ่งเปนขาศึกตอหลักความสงบ  “สวนคนท่ีควรใหบวช คือ  คนมี 
อายุครบ ๑ มีอาชีพชอบและมีหลักฐานดี ๑ มีความประพฤติดี  ไมติดฝน กัณชา  และสุราเปนตน 
๑ มีความรูอานออกเขียนได ๑ ปราศจากบรรพชาโทษ  และมีรางกายสมบูรณ  ไมชราทุพพลภาพ 
หรือ  พิกลพิการ ๑ ผูมีลักษณะดังกลาวมานี้จึงควรใหบวช” ๒๗ 

คนท่ีจะอุปสมบทเพ่ือเปนพระภิกษุ  ตองเปนผูชายท่ีมีอายุครบ ๒๐ ปบริบูรณ  มิใชอภัพ 
บุคคลผูถูกหามเด็ดขาด อายุนั้นกําหนดนับต้ังแตแรกปฏิสนธิมา  ถาไมแนใจใหนับการอยูในครรภ 
อยางมากไมเกิน ๙ เดือน  เพราะในตําราครรภรักษากลาววา  โดยปกติต้ังครรภมาไดประมาณ 
๒๗๐ วันจึงคลอด  คลอดเร็วกวานั้นเด็กไมคอยรอด เมื่อนับรวมในครรภแลวยังไมถึง ๒๐ ป  ทาน 
ใหนับปเกิดเปนป ๑ ปอุปสมบทเปนปท่ี ๒๐ ๒๘ เมื่อกรั่นกรองดีแลววาสามารถบรรพชาหรือ 
อุปสมบทได คนท่ีจะบรรพชาหรืออุปสมบทนั้นจะตองเตรียมองคประกอบใหพรอม  ดังนี้ 

๒.๔.๑ เตรียมเครื่องอัฏฐบริกขารไวใหพรอม 
บริขารของพระท่ีจําเปนตองมีพรอมในเวลาเมื่อบวชมี ๘ อยาง  เรียกวาอัฏฐบริขาร  คือ 

๑. ผาไตรครอง (มีผา ๓ ผืนดวยกัน  คือ  สังฆาฏิ   อุตราสงค  อันตรวาสก) ๒. บาตร  มีถลก 
พรอม ๓. มีดตัดเล็บหรือสําหรับปลงผมก็ได ๔. เข็มเย็บผาพรอมดวยดาย ๕. ผาประคตเอว 
๖. ผากรองน้ํา  นี้เรียกวาบริขาร ๘ 

๒๖ เรื่องเดียวกัน, หนา ๑๐๑-๑๐๓. 
๒๗ พระมหาปรีชา  ปริญญาโณ  ป.๙, ประเพณีโบราณไทยอีสาน, (จ.อุบลราชธานี :  โรงพิมพศิริธรรม, 

๒๕๓๐), หนา ๑๕-๑๖. 
๒๘ สมเด็จพระมหาสมณเจา  กรมพระยาวชิรญาณวโรรส, วินัยมุข  เลม ๓, ๙๔-๙๕.

Page 36 of 186

ลิขส
ิท
ธิ์เป

็น
ของมห

าวิท
ยาลัยมห

าจุฬ
าลงกรณ

ราชวิท
ยาลัย



๒๔ 

ผูจะบวชหรือผูปกครองจะตองรูวาการบวชนี้  เปนบุญกุศลท่ีประณีตและเปนบุญกุศลชั้นพิเศษ 
ดวย  การจัดบริขารจึงจําตองประณีตใหสมกัน  บางคนไมทราบเรื่องเมื่อเห็นเขาบวชก็บวชตามเขา 
ความสนใจในการบวชก็นอยไป  กลับเห็นวาเครื่องบริขารไมสําคัญจึงจัดบริขารท่ีไมมีคุณภาพ พอใหได 
บวชขอไปที  แตไปมุงในการทําอยางอื่นมากไป  เอาเงินเอาทองไปใชจายในสิ่งท่ีไมจําเปน  เชน  เอาไป 
เลี้ยงกันเปนการใหญ  เอาไปจายในทางสนุกสนาน  เชน  มีขบวนแหหรือมีการมหรศพ  สวนการจัด 
บริขารไมจัดใหประณีตสมกับการบวชเลย  เพียงแตไตรครองก็ใชผาเล็ก ๆ  แคบ ๆ  ไมไดขนาด  ผาก็ 
เลว ๆ  บาตรก็เลว  ก็เลวไปเสียแทบท้ังหมด  แตไมใชวาไมมีจะจาย  มีเหมือนกัน  แตเพราะไมเขาใจ 
วาบริขารเปนสําคัญอยางไรเทานั้น  บางคนก็ถือเอาการบวชเปนการหาทุนดวยวิธีลงขันและบอกบุญ  ยิง่ 
ไมมีผูรูแนะนําในเร่ืองการบริขารแลว  ก็เลยใชบริขารไมประณีต  ถาไปไดผูขายบริขารเปนผูแนะนําแลว 
ก็เลยไมไดบริขารท่ีดี  เพราะผูชายเขาตองการขายเครื่องบวชเพียงแตใหขายไดคลอง ๆ  และเห็นวาถูก 
ผูขายจึงตองตัดผาแทนท่ีจะไดขนาดก็ใหเล็กลง  เพ่ือจะไดเอาเนื้อผาที่เหลือไปรวมทําเปนอีกผืนหนึ่งได 
กําไรของเขาอยูท่ีไดเนื้อผาเพ่ิมขึ้นอีก  เมื่อตัดผาใหเล็กลงก็ขายถูกได  สวนบริขารอื่น ๆ  ก็ทําใหเลว 
ถาใหดีราคาก็ตองแพง  การซื้อไมชอบซื้อของแพงอยูแลว  เมื่อเห็นของถูกและก็ใชไดเหมือนกันจึงซื้อ 
ยิ่งผูขายอธิบายวา  บวชเพียง ๓ เดือนไมตองดีก็ได  เดี๋ยวก็จะสึก  เอาอยางนี้ก็ใชได  เอาดี ๆ  ไป 
ทําไมเปลืองเปลา ๆ  ผูซื้อก็เลยศรัทธาเต็มใจซื้อ  อยางนี้จะไดของประณีตอยางไร 

เพราะฉะนั้นผูจะบวชหรือเจาภาพผูอุปถัมภการบวช  สมควรจะรูความสําคัญขอนี้  แม 
ลูกหลานของตนจะบวชไดกี่วันก็ตาม  ตองเปนองคพระ  บวชวันเดียวก็เปนพระ  บวช ๕ ป ๑๐ ปก็ 
คงเปนพระเหมือนกัน  เมื่อตองการจะสรางลูกหลานใหเปนพระเชนนี้  จึงสมควรจัดบริขารใหประณีต 
ไตรควรใชไตรตัด  ถาไมสามารถจะใชสังฆาฏิ  และจีวรเปนผาตัด  สบงธรรมดาก็ได  ถาสามรถก็ใชตัด 
ใหครบทุกตัว  และผาไตรนั้นก็ตองใหไดขนาดพอนุงหมไดสบาย  ขนาดผาไตรไดกลาวมาในเบ้ืองตน 
แลว  สังฆาฏิควรเปน ๒ ชั้น (สําหรับท่ีวัดมหาธาตุตองสังฆาฏิ ๒ ชั้น) การใชผาไตรครองดี 
ประณีตและไดขนาดอยางดี  ก็เพ่ิมเงินไปอีกไมเทาไร ไหน ๆ  ก็บวชลูกหลานท้ังที  อะไร ๆ  ก็ยอม 
เสียได  เพ่ือใหไดบริขารท่ีดีถูกตองตามพระธรรมวินัย 

๒.๔.๒ จัดบริขารสําหรับใชสอยที่จําเปนบางอยาง 
ผูบวชจะตองเขาใจวาเมื่อบวชแลว  ก็ตองอยูวัดก็เทากับแยกครัวไปอยูแผนกหนึ่ง  ของจําเปน 

สําหรับใชก็คือที่นอนหมอนมุง  กระโถน  ขันน้ํา จานขาว  สํารับกับขาว  หรือกลุม  ปนโต  ซอน ซอม 
ตะเกียง  ฯลฯ  แลวแตจําเปนเพียงใด  เพราะของเหลานี้ใหความสะดวกเมื่อเวลาบวชเปนพระแลว 

สบง  จีวร  สําหรับผลัดเครื่องไตรครอง  หรือเปนผาอาศัยนี่ก็จําเปนตองมี  ถาจะถือ ไตร 
จีวรธุดงค เพียงมีผาไตรก็พอแลวไมตองมีสบงจีวรสําหรับอาศัยอีกก็ได
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๒๕ 

๒.๔.๓ จัดเครื่องสักการะสําหรับแสดงความเคารพ 
ผูบวชจะตองเขาหาพระอุปชฌายะและอาจารย  เมื่อเขาเพ่ือทําพิธีตอองคใด  ก็ตองมี  เทียน 

ธูป  ดอกไม ๓ สิ่งนี้ไปถวายกอนเพราะของ ๓ อยางนี้ถือเปนเครื่องหมายใหความเคารพนับถือ 
อยางสูง  จะขาดไมได  เวลาเขาขอบรรพชาจะตองมีสํารับหนึ่ง  เวลาขอไตรสรณคมนแลศีลก็มีสํารับ 
หนึ่ง  เวลาเขาขอนิสัยก็ตองมีสํารับหนึ่ง  แตการขอนิสัยมักใชเทียน  ธูป  ดอกไม  เปนพิเศษ  เรียกวา 
ธูปเทียนของนิสัย  กระธงใสดอกไม  เขามักทําเปนกระทงแลว มีกรวยครอบ  เรียกวากรวยอุปชฌาย 
ในกระทงนั้นเขามักใสหมากบาง  เมี่ยงบาง  ดอกไมบาง  แลวแตความนิยม  อันท่ีแทเขาใสดอกไม 
การทําดอกไมเปนเครื่องสักการะนี้  ถาผูสามารถมักทํากันเปนงานใหญถึงกับเย็บดอกไมเปนตาขายหุม 
ธูปเทียนบาง  ทําเปนกรวยดอกไมสดอยางประณีตบาง  แมผาไตรครองก็มีดอกไมหุมไตร 

บัดนี้ตามตลาดเขามักทําสํารองไวขาย  เพ่ือใหความสะดวกแกผูบวช  แตโดยมากมันเปน 
ดอกไมกระดาษ  ไมใชดอกไมสด 

๒.๔.๔ บอกลาทานที่ควรบอกลา 
การบวชถือเปนการกุศลพิเศษ  เพราะในชีวิตคนหนึ่งก็มีเพียงครั้งเดียว  เมื่อถึงคราวบวชจึง 

ตองไปลาญาติมิตรและผูเคารพนับถือ  วิธีไปลาก็ตองมีดอกไมธูปเทียนไปลา  พรอมกันนั้นก็ถือโอกาส 
ขอขมาดวย  การไปลาหรือมีการด  ไปบอกเปนวิธีท่ีดีเพ่ือใหบรรดาญาติมิตรและผูนับถือ  ไดมารวม 
แสดงความปรีดาปราโมทยและอนุโมทนา  เปนการเชื่อมสามัคคี ถาจะหลงลืมไมไดบอกหรือบอกกัน 
ไมทัน  เขามักจะโกรธถึงกับหากันวาไมใชญาติมิตรหรือคนนับถือกันทีเดียว  เพราะฉะนั้นการบวชจึง 
ตองลากันตามฐานะที่เกี่ยวของกัน ๒๙ 

ในการกําหนดอายุสําหรับผูขอบวช อายุสําหรับผูขอเปนสามเณร  ไมไดกําหนดไว  วัยรุนคน 
ใดท่ีมีอายุต้ังแต ๗ ขวบขึ้นไปก็ขอบวชเปนสามเณรได  ทั้งนี้ขอแตเพียงเจรจารูเรื่อง  อดอาหารเยน็ได 
หมจีวรเปน  แมจะมีอายุเกิน ๒๐ ปไปแลวเทาไร ๆ  ก็ไมหามในเร่ืองขอบวชเปนสามเณร  ซึ่งบางครั้ง 
เคยมีผูสูงอายุอยากจะบวช  แตไมประสงคจะรักษาศีลมากอยางพระภิกษุ  จึงขอบวชเพียงสามเณรก็ 
เคยมีอยูเสมอ ๆ สวนการขอบวชเปนพระนั้น  มีกําหนดอายุไวครบ ๒๐ ปบริบูรณขึ้นไป  นอกจาก 
กําหนดเรื่องอายุไวแลว  ยังกําหนดคุณสมบัติอื่น ๆ  ไวดวย  เชน  ตามคําขานนาค  กลาวถึง  คือ 

๑. ไมเปนโรคอยางใดอยางหนึ่ง  เชน  เรื้อน  ฝ  กลาก มองครอ (โรคหลอดลมดปงพอง  มี 
เสมหะแหงอยูในชองหลอดลม  ทําใหมีอาการไอเรื้อรัง) ๓๐ ลมบาหมู  โรคท่ีกลาวถึงนี้  อาจจะมองวา 

๒๙ สมเด็จพระวันรัต  เขมจารีเถระ, คูมือบวชนาค, (กรุงเทพมหานคร :  มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๔๙๑), 
หนา ๑๒-๑๕. 

๓๐ พจนานุกรมฉบับราชบัณฑิตยสถาน, หนา ๖๓๕.
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๒๖ 

ไมเห็นสําคัญอะไร  แตในความหมายทางพระ  ทานหมายถึงการท่ีคนเราเปนโรคอยางใดอยางหนึ่ง 
ท่ีอยูในขั้นพึงนารังเกียจอยางยิ่ง  หากจะมารวมอยูในหมูคณะคนมาก ๆ  เปนตน 

๒. ตองเปนมนุษย  คือจะบวชไดก็แตคนเทานั้น  เนื่องเพราะสมัยโบราณ  เลากันวา  มีนาค 
หรือยักษปลอมเขามาขอบวชในพระพุทธศาสนาดวย 

๓. ตองเปนเพศชาย  ที่หามไวเพ่ือกันไมให  กะเทย  หรือคนลักเพศมาปลอมบวชปะปนใน 
หมูสงฆ 

๔. ตองเปนไท  คือ  เปนคนมีอิสระ  ไมเปนทาสหรือลูกจางใคร ๆ  เขาหนีมาบวช 
๕. ตองปลอดหนี้สิน  คือ  ไมมีหนี้สิน  ที่ใคร ๆ  ขณะกําลังจะบวชมีเจาหนี้มาทวงถาม  หรือ 

ฟองรองในเร่ืองหนี้สินตาง ๆ 
๖. ไมใชราชภัฏ  คือไมเปนขาราชการ  แตในขอนี้ถึงเปนขาราชการ  แตไดรับการอนุญาตให 

ลาบวชไดตามระเบียบของทางราชการถูกตองแลว  ก็ใชได ดังนั้น  ใครเปนขาราชการ  ลาบวชจะตอง 
เอาใบอนุญาตไปแสดงตอพระอุปชฌายดวย 

๗. ไดรับอนุญาตจากพอและแมของตนแลว  คือ  ปกติคนท่ีขอบวชมักจะมีพอแมเปนเจาภาพ 
อยูแลว  แตมีบางราย  พอแมลมหายตายจากไปกอน  อาจจะมีเมีย  หรือพ่ีนองบวชให ก็มี  สําหรับ 
ขอนี้ทานกันไว  จึงมีคําถามในเวลาขานนาค  เคยมีชายท่ีแตงงานขอลาบวช กําลังขานนาคอยูหนาโบสถ 
ขณะนั้นเมียไมอนุญาตจึงวิ่งไปแจงตอคูสวดวานางเปนเมียของนาคท่ีกําลังขอบวช ซึ่งตนเองไมได 
อนุญาต  ถาเปนเชนนี้  อุปชฌายจะบวชใหไมไดเปนอันขาด 

๘. ตองมีอายุ ๒๐ ปบริบูรณ  กอนจะขอบวชตองมาไลวัน  เดือน  ปดูกอน  ถาไมควบก็ 
บวชไมได  ถึงดันทุรังบวช  ก็ไมเปนพระภิกษุสงฆ  มีเลากันวา  คนอายุไมครบบวชพระ เคยบา ๆ 
บอๆ มานักตอนักแลว  ไมควรกระทํา 

๙. ตองมีเครื่องบริขารครบถวนอันนี้สําคัญตามปกติเจาภาพจะเตรียมไวลวงหนาเสมอ ๆ 
ปจจุบันนี้สบายมากเพราะมีรานคาสังฆภัณฑ เกี่ยวกับพระและวัดวาอาราม เตรียมไวใหพรอมสรรพ 
เลือกหาซื้อมาไดตามใจเลยทีเดียว ๓๑ 

สําหรับอุปชฌายซึ่งมีหนาท่ีใหการอบรมสัทธิวิหาริก (พระท่ีตนบวชให) โดยตรงนั้น  ก็ควรมี 
การปรับปรุงหลักเกณฑในการแตงต้ังดวย  กลาวคือไมควรกําหนดวาจะตองเปนผูท่ีมีตําแหนงในทาง 
ปกครองต้ังแตเจาอาวาสขึ้น  ทั้งนี้เพราะมักปรากฏวายิ่งมีตําแหนงในทางปกครองสูงเทาไรก็ยิ่งไมมีเวลา 
ใหแกศิษยมากเทานั้น  เกณฑในการแตงต้ังอุปชฌายควรใหความสําคัญแกผูท่ีมีความสามารถในการ 

๓๑ ศรีมหาโพธิ์  เปรียญ, เรื่องเดียวกัน, หนา ๗-๑๐.
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๒๗ 

ฝกสอนและมีความประพฤติดีเปนแบบอยางของศิษย  โดยไมจําเปนตองมีตําแหนงทางการปกครอง 
เกินกวาชั้นเจาอาวาสขึ้นไป (ในปจจุบันผูท่ีจะเปนอุปชฌายไดอยางนอยจะตองเปนเจาคณะตําบล) 
นอกจากนั้นยังไมควรกําหนดใหแตละตําบลมีอุปชฌายไดเพียง ๑ รูป  เพราะจะทําใหอุปชฌายมีศิษย 
ท่ีตองดูแลมากเกินไป  หากตําบลหนึ่ง ๆ  มีอุปชฌายไดมากกวา ๑ รูป  ภาระของอุปชฌายจะลดลง 
และทําใหทานมีเวลาดูแลศิษยไดดีขึ้น  แตท้ังนี้ทั้งนั้นก็หมายความวาคณะสงฆมีความเขาใจรวมกันวา 
อุปชฌายไมไดมีหนาท่ีเพียงแคทําการอุปสมบทใหถูกตองตามระเบียบแบบแผนของคณะสงฆเทานั้น 
หากมีหนาท่ีฝกสอนผูท่ีตนบวชใหเปนสําคัญ ๓๒ 

การบวชของนิกายเถรวาทในประเทศไทยนี้  เปนการบวชแบบญัตติจตุตถกรรมอุปสัมปทา 
ท่ีไดรับแบบอยางมาจากประเทศลังกา  คือ เมื่อราว  พ.ศ.๑๖๙๘ พระเจาปรักกรมพาหุมราราช  ซึ่ง 
เปนกษัตริยของประเทศลังกา  ไดทําการฟนฟูพระพุทธศาสนา  โดยไดอาราธนาพระมหากัสสปเถระเปน 
ประธานในการทําสังคายนาพระไตรปฎก  ซึ่งนับวาเปนการสังคายนาครั้งท่ี ๗ และยังไดทรงจัดวาง 
ระเบียบเกี่ยวกับการปฏิบัติในพระพุทธศาสนาและสังฆมณฑลใหเรียบรอยอีกดวย  ดังนั้นจึงทําให 
พระพุทธศาสนาเจริญรุงเรืองในลังกาทวีป  ท้ังทางดานการศึกษาและการปฏิบัติ  เปนผลใหพระภิกษุใน 
พระเทศตาง ๆ  ทางตะวันออก  คือ  พมา, มอญ, เขมร  และไทย  เดินทางไปยังลังกาทวีป  เพ่ือ 
ศึกษาพระพุทธศาสนาท่ีปรับปรุงใหมในครั้งนี้  แลวนํามาประพฤติปฏิบัติในประเทศของตน  แต 
พระภิกษุชาวลังกาเห็นวาควรจะใหพระภิกษุจากประเทศตาง ๆ  นี้ไดทําพิธีบวชใหม  เพ่ือใหเปนนิกาย 
เดียวกันใหหมดเสียกอน  จึงไดประกอบพิธีบวชใหแกพระภิกษุเหลานั้นใหม  เกิดเปนนิกายลังกาวงศ 
ขึ้น ๓๓ ซึ่งในระยะตอมาพระพุทธศาสนาในลังกาไดเสื่อมลง  กษัตริยลังกาจึงไดขอพระสงฆไทยไปบวช 
ใหคนลังกา  ซึ่งนําโดยทานพระอุบาลีเรียกวานิกายอุบาลีวงศหรือสยามวงศมาจนถึงปจจุบัน ในชวงท่ี 
คณะสงฆไทยและประเทศอื่นๆ ไปสืบศาสนาท่ีลังกานั้นไดรับการบวชเปนนิกายลังกาวงศ  “เมื่อ 
พระภิกษุเหลานั้นศึกษาพระธรรมวินัยจนรอบรูแลว  ก็เดินทางกลับประเทศของตน  สําหรับพระภิกษุ 
ไทยซึ่งไปบวชอยูท่ีประเทศลังกานั้น  ก็ไดกลับมาต้ังสํานักเพ่ือเทศนาสั่งสอนประชาชนอยู  ณ  เมือง 
นครศรีธรรมราช  เมื่อราว  พ.ศ.๑๘๐๐” ๓๔ ซึ่งเปนนิกายเถรวาท  โดยท่ีนิกายเถรวาทนั้นผูท่ีบวชเขามา 

๓๒ พระไพศาล  วิสาโล, พุทธศาสนาไทยในอนาคต  แนวโนมและทางออกจากวิกฤต, (กรุงเทพมหานคร : 
มูลนิธิสดศรี-สฤษดิ์วงศ, ๒๕๔๖), หนา ๓๑๙. 

๓๓ กรมการศาสนา, ประวัติพระพุทธศาสนาแหงกรุงรัตนโกสินทร ๒๐๐ ป  ภาค ๒, (กรุงเทพมหานคร : 
โรงพิมพธรรมสภา, ๒๕๒๕), หนา ๒๐๗. 

๓๔ พเยาว  ศรีหงส, เมืองแหงผากาสาวพัสตร, (กรุงเทพมหานคร :  โรงพิมพธรรมสภา, ๒๕๒๐), หนา ๔๘.
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๒๘ 

จะตองมีวัตรปฏิบัติท่ีเครงครัด  พระอุปชฌายจะใหศึกษาวัตรปฏิบัติต้ังแตเขานาค  เมื่อบวชแลวจะได 
ปฏิบัติไดถูกตองตามพระธรรมวินัย  รวมท้ังกิริยามารยาท  การสํารวม  การนุงหมผาไตรจีวร  รวมท้ัง 
วิธีครองผาและพินทุผา  เปนตน เรื่องท่ีจะตองศึกษาใหทราบไวกอน  คือเรื่องวัตรของภิกษุบางอยาง 
ในวันบวช  เพราะเหตุวา  ขณะเมื่อจะเปลี่ยนผาจากเครื่องฆราวาสมาเปนผากาสายะจําเปนตองรู 
ระเบียบตาง ๆ  ไวปฏิบัติใหทันทวงทีเปนจังหวะ ๆ  ยอมเปนความสะดวกดีกวา  ไปสั่งสอนอบรมกัน 
ในวันบวช  การนุงหมจีวรในวันบวชเปนกิจสําคัญมาก  ตองใหเรียบรอยเปนปริมณฑล  เมื่อ 
พระอุปชฌายทานใหโอวาทจบแลว  ทานชักผาอังสะที่ผาไตรออกคลองเฉวียงบาเบ้ืองซายใหนาค  แลว 
สอนใหนาครูจักชื่อผาไตรวา  “นี่สังฆาฏิ  ผาทาบ, นี่อุตตราสงค  ผาหม, นี่อันตรวาสก  ผานุง”  พึง 
นุงหมใหเปนปริมณฑล  นุงเบ้ืองบนปดสะดือ  เบ้ืองลางเพียงใตเขา  หมเบ้ืองบนปดหลุมคอ  เบ้ืองลาง 
เพียงครึ่งแขง  แลวทาบสังฆาฏิมอบใหเปนสิทธิ์ออกไปนุงหมใหเปนปริมณฑล  เสร็จแลวจึงกลับเขามา 
รับศีล  ขอนิสสัย บุรพกิจเชนนี้ตองฝกหัดสอบถามกับทานอาจารยผูฝกสอนใหเปนการเรียบรอยไว 
กอนเพ่ือกันความขลุกขลัก, ต่ืนเตน, ในวันบวชและเปนหลักวัตรปฏิบัติสืบไป วิธีปฏิบัติเมื่อกําลังนุง 
หุมจีวร  ตามท่ีปฏิบัติใชอยูในปจจุบันนี้  ใชบทพิจารณาตังขณิกปจจเวกขณเปนการวาในใจ  แตในท่ี 
บางแหงนิยมใชแบบโบราณ  ขอนํามากลาวใหพิจารณาในท่ีนี้ดวย 

วิธีครองผา 
๑. เมื่อหยิบสบงทานใหวา  “อา, ปา, ม, จุ, ป, เวลานุงทานใหวาบท ตังขณิกปจจ- 

เวกขณ  บท  “จีวร”ํ  เมื่อคาดประคตทานใหวา  “อิมํ  กายพนฺธนํ  อธิษฺฐามิ” ฯ 
๒. เมื่อหยิบจีวรทานใหวา  “ที, ม, สํ, องฺ, ขุ,”  เวลาหมใหวา  บท ตังขณิกปจจเวกขณ 

บท  “จีวร”ํ ฯ 
๓. เมื่อหยิบผาสังฆาฏิใหวา  “สํ, วิ, ธา, ปุ, ก, ย, ป,” เมื่อเวลาพาดสังฆาฏิใหวา  บท 

ตังขณิกปจจเวกขณ  บท  “จีวร”ํ  เมื่อคาดผารัดอกทานใหวา  “อิมํ องฺคพนฺธนํ  อธิฏฐามิ”  ฯ ๓๕ 

๒.๕ เหตุจูงใจในการอุปสมบท 
จากท่ีไดกลาวมาแลวท้ังหมดเกี่ยวกับมูลเหตุจูงใจในการบวชนี้  ทําใหมองเห็นความ 

เปลี่ยนแปลงของมูลเหตุจูงใจในการบวชในสมัยพุทธกาล  กับมูลเหตุจูงใจในการบวชในสังคมไทยใน 

๓๕ สมเด็จพระวันรัต  เขมจารีเถระ, คูมือบวชนาค, (กรุงเทพมหานคร :  มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๔๙๑), 
หนา ๑๐๕-๑๐๖
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๒๙ 

ปจจุบันไดอยางชัดเจน  ในสมัยพุทธกาลนั้น  มูลเหตุท่ีทําใหมีผูเขามาบวชในพุทธศาสนา  ก็คือ  เพ่ือ 
มุงบรรลุนิพพานแตเพียงอยางเดียวเทานั้น  ดังนั้น  จึงทําใหผูท่ีเขามาบวชในสมัยพุทธกาลนั้นประพฤติ 
ปฏิบัติตามพระธรรมวินัยอยางเครงครัดและจริงจัง  ทําใหไมมีการสึก  หรือสละสมณเพศเกิดขึ้นใน 
สมัยนั้น  ตอมาเมื่อสภาพของสังคมไดเปลี่ยนแปลงและแตกตางไปจากในสมัยพุทธกาล  อันเปนผล 
เนื่องมาจากมีปจจัยทางสังคม  ขนบธรรมเนียม  ประเพณีและวัฒนธรรมตาง ๆ  เขามาเปนตัวแปร 
สําคัญท่ีทําใหเกิดการเปลี่ยนแปลงขึ้น  จึงทําใหมูลเหตุจูงใจในการบวชในสมัยตอ ๆ  มามิไดมีเพียงเพ่ือ 
มุงบรรลุนิพพานแตเพียงอยางเดียวเทานั้น  แตมีเหตุจูงใจแตกตางกันออกไปมากมายหลายประการ 
ในสังคมไทยในปจจุบันก็เชนเดียวกัน  คือผูท่ีเขามาบวชในพุทธศาสนานั้น  ตางก็มีเหตุจูงใจในการบวช 
แตกตางกันออกไป ๓๖ ซึ่งมีดังตอไปนี้ 

๒.๕.๑ แรงจูงใจท่ีตองการแสวงหาความสงบระงับ 
ในสมัยเจาชายสิทธัตถะเสด็จออกบวช  พระองคทรงทอดพระเนตรเห็นคนแก  คนเจ็บ  คน 

ตาย  และนักบวช  พระองคคิดเบ่ือสามอยางขางตน  พอพระทัยในประการหลัง  แลวทานก็ออกบวช ๓๗ 

ซึ่งก็หมายความวา  การท่ีพระองคเสด็จออกบวชนั้น  ทรงมีแรงจูงใจท่ีชัดเจน  คือ  การเห็นอาการแหง 
ความสงบของสมณะท่ีไมสะทกสะทานตอสิ่งท่ีมากระทบ  ไมยินดียินรายกับโลกธรรมท้ังปวง  เปนผู 
สงบระงับ เมื่อทรงทอดพระเนตรเห็นอาการของสมณะท่ีตรงกับพระจริตของพระองคท่ีโปรดความสงบ 
จึงทําใหเกิดแรงจูงใจใครในการออกบวช  เพ่ือแสวงหาความสงบและระงับดับทุกข  อาการแหงความ 
สงบนี้หลังจากท่ีตรัสรูพระองคทรงนํามาสั่งสอนพุทธบริษัทคือ  การสํารวมอินทรีย  อันเปนหัวใจสําคัญ 
ในการฝกปฏิบัติขัดเกลาจิตใจ  นอกจากนี้แลวอาการสํารวมของสมณะยังเปนการเผยแผพระศาสนาท่ีดี 
อีกดวย  เชน  พระสารีบุตรในสมัยท่ียังไมไดบวช (สมัยท่ียังไมไดบวชมีชื่อวาอุปติสสะ) ไดเห็นอาการ 
สํารวมของพระอัสสชิในขณะออกรับบิณฑบาต  เพียงแคเห็นอาการสํารวมก็เกิดความเลื่อมใสศรัทธา 
และนํามาซึ่งการออกบวชเปนมหาอัครสาวกเบ้ืองซายพรอมกับ พระสารีบุตรท่ีเปนมหาอัครสาวกเบ้ือง 
ขวา  ซึ่งมีสวนสําคัญอยางยิ่งในการเผยแผพระพุทธศาสนาใหเจริญกวางไกล โดยมีแรงจูงใจเหมอืนกนั 
คือ  เห็นความสงบแลวตองการอยากจะมีความสงบบาง (หมายถึงความสงบจากกิเลสดวย) อันเปน 
อุดมคติท่ีแฝงอยูในตัวมนุษยทุกคน  สุดแลวแตวาใครจะคนพบอุดมคตินั้นไดหรือไม 

เมื่อศึกษาจากประวัติศาสตรอันยาวนานของพระพุทธศาสนา  เราสามารถจะมองเห็นถึงปรัชญา 
สังคมของพิธีกรรมการบวช  ซึ่งซอนเรนอยูเบ้ืองหลังไดอยางชัดเจน  ท้ังนี้เพราะพิธีกรรมการบวชได 

๓๖ สุนทรียา  สุนทรวิภาค, เรื่องเดียวกัน, หนา ๑๐๑. 
๓๗ ไพโรจน  อยูมณเฑียร, วาทะพระมหาเถระผูทรงคุณอันประเสริฐ, (กรุงเทพมหานคร  :  สํานักพิมพสรอยทอง 

, ๒๕๓๖), หนา ๘๒.
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๓๐ 

สะทอนใหเห็นถึงสภาพสังคม ท้ังทางดานความเปนอยู  คานิยมตาง ๆ  และแบบแผนทางวัฒนธรรม 
ของสังคมในสมัยพุทธกาล  ซึ่งจุดมุงหมายท่ีเปนมูลเหตุจูงใจในการบวชในสมัยนั้น  ก็คือ  การบวชเพ่ือ 
แสวงหาความหลุดพน  หรือบวชเพ่ือใหบรรลุสัจจภาวะอันสูงคือ  “นิพพานนั่นเอง”  ท่ีเปนเชนนี้ก็ 
เพราะในสังคมอินเดียในสมัยพุทธกาลนั้น  เปนยุคของปรัชญาท่ีเนนเกี่ยวกับแนวความคิดในการ 
แสวงหาความหลุดพน 

จึงสรุปไดวา  มูลเหตุจูงใจท่ีทําใหบุคคลในสมัยพุทธกาลออกบวชนั้น  ก็คือ  เพ่ือตองการ 
ประพฤติพรหมจรรยอันเปนหนทางท่ีจะทําใหบรรลุถึงนิพพานไดนั่นเอง  การบวชเปนวิถีทางเดียวท่ีจะ 
ทําใหมีโอกาสประพฤติและบําเพ็ญพรหมจรรยไดอยางสมบูรณ  ดังนั้นบุคคลที่ตองการแสวงหาหนทาง 
แหงความหลุดพน  ซึ่งถือวาเปนความดีสูงสุดในพุทธศาสนา  จึงตองออกบวชและการบวชในสมัย 
พุทธกาลนั้น  เปนการบวชตลอดชีวิต  ไมมีการสึกเหมือนในสมัยปจจุบัน  ทั้งนี้เพราะผูท่ีออกบวชเปนผู 
ท่ีเห็นภัยในการครองเรือน  หรือวาการเปนฆราวาสเปนหนทางท่ีคับแคบ  อึดอัดเปนทางแหงธุลี  ดังนั้น 
จึงไดออกบวช  เพ่ือประพฤติพรหมจรรยอยางจริงจังตลอดชีวิต  ประกอบกับในสมัยพุทธกาล  นั้นถือ 
วา  การสึก  หรือการลาสิกขาบทเปนเรื่องท่ีพระพุทธองคทรงไมสรรเสริญ และยังกลาวติเตียนตอ 
พระภิกษุผูลาสิกขาบทออกไปเปนฆราวาสอีกดวย  ท้ังนี้เพราะพระพุทธองคทรงเห็นวา  การสึกไมควร 
เกิดขึ้นกับผูท่ีฉลาดทราบความเสื่อมแหงสัตวท้ังปวง (ผูบวช) เนื่องจากผูท่ีฉลาดเหลานี้  ยอมเปนผูมี 
ความเพียรในการประพฤติพรหมจรรยเปนที่ต้ัง  ทําใหหางไกลจากอํานาจของกิเลสท้ังปวง 

ในสมัยตอ ๆ มา  จุดมุงหมายท่ีเปนมูลเหตุในการบวชไดเปลี่ยนแปลงไปจากเดิม  ซึ่งขึ้นอยู 
กับองคประกอบหลายประการ พระเจาบรมวงศเธอกรมพระสมมติอมรพันธุ  ไดกลาวถึงเรื่องนี้ไววา 

“...ความประสงคเดิมเริ่มแรกเกิดการบวชขึ้นแตครั้งพระพุทธเจานั้น  ก็ประสงคจะกระทําให 
เกิดถึง  พระอรหันตผล พนจากกิเลสของทุกขท้ังปวง  คือเมื่อบวชแลว  ก็ตองสํารวมศีล ละกิเลส 
หยาบ  และเจริญสมาธิ  ละนิวรณ ๕ เกิดปญญาได  บรรลุมรรคผล  ถึงท่ีสุดของการบวช  คือพระ 
อรหันต  สวนผูท่ีพยายามไป  ไมสมประสงคสิ้นอุตสาหะทําไปไมตลอดก็สึกออกไปเสียก็มี  ครั้น 
พุทธกาลลวงมานาน  ผูท่ีจะพยายามใหถึงท่ีสุดกิจบรรพชิตนั้น  ก็ไมใครมีและผูท่ีจะรูท่ีสุดกิจแหง 
บรรพชิตนั้นก็นอยลง  ก็เห็นแตผลอยางตํ่า ๆ  ลงมา  ผูท่ีมีสันดานดี  ก็เห็นวา  การบวชเปนการสงบ 
ระงับ  กาย  วาจา ใจ  ปราศจากความกังวล  เดือดรอน  รําคาญ  ไมตองรับภาระอันหนัก  ก็บวชอยู 
ได  โดยมากเมื่อศึกษาเลาเรียนพุทธวจนะ  ไดทราบธรรมแลว  ก็ปฏิบัติใหเกิดผลแกตนตามสมควร 
ฝายผูท่ีมีสันดานหยาบ  เห็นวาการบวชอยูไมตองทํางาน  ประกอบดวย  ลาภ  สักการะ  โลกามิส  ก็ 
บวชอยูไดโดยมากเหมือนกัน  และเมื่อสืบมาอีกชั้นหนึ่งนั้น รูสึกต้ืน ๆ  แตเพียงวาบวชไดบุญ  เมื่อมี
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๓๑ 

ศรัทธาก็บวชแลวประพฤติตามธรรมวินัย  บางพวกก็ไมศรัทธา  แตขัดพอแมพ่ีนองไมได  ก็บวชตาม 
ธรรมเนียม  บางทีก็ประพฤติดี  บางทีก็ประพฤติชั่ว  ตามอัธยาศัยของตน” ๓๘ 

๒.๕.๒ แรงจูงใจท่ีคลอยตามผูท่ีตนเคารพนับถือ 
ในพระไตรปฎก  ทีฆนิกาย  มหาวรรค ไดกลาวถึงพระวิปสสีราชกุมารทรงเสด็จออกบวช เมื่อ 

มหาชนในกรุงพันธุมดีประมาณ ๘๔,๐๐๐ คน  ไดทราบขาววาพระวิปสสีราชกุมารทรงปลงพระเกสา 
และพระมัสสุ  ทรงครองผากาสาวพัสตรเสด็จออกจากพระราชวังผนวชเปนบรรพชิต  จึงคิดวา 
‘พระธรรมวินัยและการบรรพชาท่ีพระวิปสสีราชกุมารไดปลงพระเกศาและพระมัสสุ  ทรงครองผากา 
สาวพัสตรเสด็จออกจากพระราชวังผนวชเปนบรรพชิตนั้น  คงจะไมตํ่าทราม  คนระดับพระวิปสสีราช 
กุมาร  ยังทรงปลงพระเกศาและพระมัสสุ  ทรงครองผากาสาวพัสตรเสด็จออกจากพระราชวังผนวชเปน 
บรรพชิตได  ทําไมพวกเราจักบวชบางไมไดเลา ๓๙ เมื่อคิดเชนนั้นแลวทําใหมหาชนจํานวนมากพากัน 
ออกบวชตามพระวิปสสีราชกุมาร  ซึ่งแสดงใหเห็นวาแรงจูงใจในการออกบวชนั้นนอกจากจะเกิดจาก 
ตองการแสวงหาความสงบหลุดพนแลว  ยังมีแรงจูงใจท่ีคลอยตามผูท่ีตนเคารพนับถือนับถือ เหมือน 
พระวิปสสีออกบวชก็เปนแรงจูงใจใหประชาชนออกบวชตาม แรงจูงในในลักษณะนี้เห็นไดชัดเมื่อครั้งท่ี 
พระพุทธเจาเสด็จไปโปรดอุรุเวลกัสสปะ  ซึ่งเปนเจาลัทธิแหงการบูชาไฟ  เปนผูท่ีประชาชนท่ัวไปให 
ความเคารพนับถือมาก  ซึ่งรวมไปถึงราชามหากษัตริย เมื่ออุลุเวลกัสสปะไดดวงตาเห็นธรรมและขอ 
บวชเปนภิกษุในพระพุทธศาสนา ทําใหเกิดแรงจูงใจใหบรรดาบริวารและผูท่ีเคารพนับถือออกบวชตาม 
เปนจํานวนมาก เหมือนกับการเผยแผพระศาสนาของพระพุทธเจา  พระองคทรงพยายามเจาะ แกนนํา 
บุคคลที่เปนผูนําทางความคิด  ผูนําทางการเมือง  เปนตน  เมื่อผูนําเหลานั้นเชื่อตาม  คนที่เปนบริวารก็ 
ยอมคลอยตามไปดวย 

๒.๕.๓ แรงจูงใจท่ีเกิดจากความเบ่ือหนาย 
ในสมัยพุทธกาลปปผลิมาณพกัสสปโคตร  มีความเบ่ือหนายในการครองเรือน มีความ 

ประสงคจะละเพศฆราวาสเสียถือเพศเปนบรรพชิตออกบวชอุทิศพระอรหันตในโลก  เมื่อเห็น 
พระศาสดาเขา  มีความเลื่อมใสเขาไปเฝา  รับเอาพระองคเปนพระศาสดาของตน, ทรงรับเปนภิกษุใน 
พระธรรมวินัยนี้  ดวยประทานพระโอวาท ๓ ขอวา  กัสสปะ  ทานพึงศึกษาวา  เราจักเขาไปต้ังความ 
ละอายและความเกรงไวในภิกษุ  ท้ังท่ีเปนผูเฒา  ท้ังท่ีเปนผูใหม  ทั้งท่ีเปนปานกลาง  เปนอยางแรงกลา 
ดังนี้ขอ ๑, เราจะฟงธรรมอยางใดอยางหนึ่ง  ซึ่งประกอบดวยกุศล  เราจักเงี่ยหูลงฟงธรรมนั้น 

๓๘ วิจิตร  เกิดวิสิษฐ, ปรัชญาอินเดียสังเขป, (กรุงเทพมหานคร :  ไทยวัฒนพานิช, ๒๕๒๐), หนา ๔. 
๓๙ ที.ม. ๑๐/๕๕/๓๐.
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๓๒ 

พิจารณาเนื้อความดังนี้ขอ ๑ เราจักไมละสติท่ีไปในกาย  คือพิจารณารางกายเปนอารมณ ๔๐ เมือ่ทาน 
บวชแลวพระพุทธเจาเรียกทานวาพระมหากัสสปะ  ตามประวัติของทานกลาววาทานเกิดในตระกูล 
เศรษฐีแตงงานกับตระกูลเศรษฐีดวยกัน  เมื่อแตงงานแลวท้ังคูไมไดรวมสังวาสกับเหมือนกับคูสามี 
ภรรยาคนอื่นจึงทําใหไมมีบุตรสืบสกุล  ตอมาเมื่อทานมีอายุมากขึ้นจึงเกิดความเบ่ือหนายในชีวิต 
คฤหัสถ  จึงไดปรึกษากับภรรยาชวนกันออกบวช  โดยท้ิงทรัพยสมบัติใหกับบริวาร  จากนั้นทานก็แยก 
ทางกับภรรยา  โดยทานเดินทางมายังสํานักของพระพุทธเจา  สวนภรรยาของทานเดินทางไปยังสํานัก 
ของนางภิกษุณี  และท้ังคูก็ไดบวชสมความปารถนา แสดงใหเห็นวาแรงจูงใจในการบวชก็คือความ 
เบ่ือหนาย 

๒.๕.๔ แรงจูงใจท่ีเกิดจากความกตัญูและแบบแผนประเพณ ี
ในระยะตอมาแรงจูงใจในการออกบวชไดคอยๆ เปลี่ยนไป  จากการบวชเพ่ือมุงความสงบระงบั 

หลุดพน  มาเปนการบวชเพ่ือตอบแทนคุณบิดามารดา  เปนการบวชเพ่ือทําตามประเพณีนิยมของสังคม 
ท่ีนับถือพระพุทธศาสนา เพราะคติท่ีวาชายท่ีนับถือพระพุทธศาสนาเมื่ออายุครบบวชแลวจะตองบวช 
ตามประเพณีทุกคน  ประเพณีนี้เปนการแสดงออกถึงความกตัญูตอผูมีพระคุณ  คนท่ีผานชีวิตการ 
บวชจะไดรับความยอมรับจากสังคมมากกวาคนที่ไมเคยบวช  เพราะวาผูท่ีเคยบวชไดผานกระบวนการ 
ขัดเกลาจากศาสนา  ทําใหกลายเปนคนสุก  ซึ่งหมายถึงเปนคนท่ีมีคุณธรรม ในสังคมชาวอีสานถือวา 
เปนชวงชีวิตท่ีสําคัญชวงหนึ่งท่ีไมควรขามขั้น  จึงกลายมาเปนประเพณีหนึ่งซึ่งเรียกวา  “บวชกอน 
เบียด”  หมายถึงกอนท่ีจะมีครอบครัวผูชายจะตองบวชศึกษาธรรมะเพ่ือเตรียมพรอมสําหรับการครอง 
ชีวิตคู 

ชาวอีสานถือวา  การบวชเปนการไดตอบบุญแทนคุณของพอแม  ที่คุมกวาการทําบุญทุกอยาง 
คงจะเปนเพราะสมัยกอนไมมีโรงเรียนสอน  แตคนท่ีบวชทุกคนจะอานหนังสือไดมีความรูทุกอยาง 
คอนขางสมบูรณ  เพราะทุกอยางมีสอนในวัดทานเจาอาวาสจะเปนครูท่ีรอบรู ท่ีสุด ท้ังหนังสือ 
เลขคณิต  ตํารายา  ตําราหมอดู  นิทาน  คําสอน  ธรรมวินัย  ธรรมภาคครองเรือน (คิหิปฏิบัติ) 
ขนบธรรมเนียมประเพณี  ความรูภาคเกษตรกรรม (แฮกไฮแฮกนา) ๔๑ เปนตน 

๒.๕.๕ แรงจูงใจเกิดจากการบวชเพื่อศึกษาเลาเรียน 

๔๐ สมเด็จพระมหาสมณเจา  กรมพระยาวชิรญาณวโรรส, พุทธประวัติ   เลม ๒ , พิมพครั้ ง ท่ี ๑๕ 
(กรุงเทพมหานคร :  โรงพิมพมหามกุฏราชวิทยาลัย, ๒๕๓๔), หนา ๒-๓. 

๔๑ สวิง  บุญเจิม, ตํารามรดกอีสาน, พิมพครั้งท่ี ๔, (จ.อุบลราชธานี, โรงพิมพมรดกอีสาน), ๒๕๓๙), 
หนา ๔๘๕-๔๘๖.
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๓๓ 

การบวชประเภทนี้แยกออกเปน ๒ อยาง  คือ 
๑. การบวชเพ่ือศึกษาพระปริยัติธรรม  หมายถึง การศึกษาท่ีไดจากตํารา  จากครูอาจารย  ซึง่ 

การศึกษาอยางนี้เกิดจากสุตมยปญญา  และจินตามยปญญา  เปนความรูท่ีไดจากการฟงและการคิด 
จินตนาการจากพ้ืนฐานความรูท่ีมีอยูเดิมและความรูท่ีแสวงหาเพ่ิมเติม กระบวนการนี้ทําใหเกิด 
การศึกษาท่ีเปนระบบมากขึ้น  เชน  เกิดโรงเรียนพระปริยัติธรรม  มหาวิทยาลัยสงฆ  เปนตน โดย 
สวนใหญการเลาเรียนอยางนี้เพ่ือนําไปแสวงหาผลประโยชน 

๒. การบวชเพ่ือศึกษาวิธีการปฏิบัติ  การปฏิบัติก็คือหลักการศึกษาเลาเรียนอยางหนึ่งท่ีสําคัญ 
ในพระพุทธศาสนา ซึ่งเปนกระบวนการแสวงหาปญญาขั้นสุดยอดเรียกวาภาวนามยปญญา  เปน 
ความรูที่เกิดจาการภาวนา  ผลสูงสุดคือการหลุดพนจากกิเลสตัณหา กระบวนการนี้ทําใหเกิดระบบขัด 
เกลาจิตใจท่ีมีประสิทธิภาพ  ทําใหเกิดสํานักปฏิบัติธรรมขึ้นมากมาย 

บรรพต  วีระสัย ไดกลาวถึง  บุพเจตนา  หรือมูลเหตุจูงใจในการบวชในพระพุทธศาสนาไว 
๒ ลักษณะ  คือ 

ลักษณะท่ี ๑ เปนมูลเหตุจูงใจท่ีคํานงึถึงตัวผูบวชเปนสําคญั  แบงออกเปน 
(๑) บวชเพราะบิดา  มารดา  หรือผูปกครองยากจน 
(๒) บวชเพราะหนี้สินลนพนตัว 
(๓) บวชเพ่ือเลี้ยงตัว 
(๔) บวชเพราะตองการใหหายปวย 
(๕) บวชเพ่ือตอบแทนคุณบิดามารดา 
(๖) บวชแกบน 
(๗) บวชเพราะเบ่ือหนายชีวิตฆราวาส 
(๘) บวชเพราะศรัทธา 
(๙) บวชเพ่ือการเรียนรู 

ลักษณะท่ี ๒ เปนมูลเหตุจูงใจท่ีคํานึงถงึสังคมเปนสําคัญ  แบงออกเปน ๕ คือ 
(๑) บวชเพราะความศรัทธา เปนการบวชที่ผูบวชตองการจะศึกษาพระธรรม  เพราะมีความ 

เชื่อวาการบวชจะนําชีวิตใหพนโอฆะสงสาร  มุงนิพพานและความสงบเปนท่ีต้ัง  ซึ่งการบวชดวยสํานึก 
คํานี้ในปจจุบันมีนอยมาก (เมื่อเปรียบเทียบกับการบวชดวยสาเหตุอื่น ๆ) ท้ังนี้เพราะในปจจุบันเปน 
ยุคแหงวัตถุนิยม (materialism)  คนสวนมากเห็นวาความสุขในชีวิตนี้ขึ้นอยูกับปจจัยทางวัตถุเปน 
สําคัญ
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๓๔ 

(๒) บวชตามคานิยมในสังคม เปนการบวชท่ีผูบวชตัดสินใจบวชเพราะไมตองการใหตนเอง 
ถูกคนในสังคมตําหนิติเตียน  ไมไดเปนการบวชท่ีเกิดจากความศรัทธาของผูบวชแตอยางใด  หรือ 
อาจจะตัดสินใจบวชเพราะเห็นเพ่ือน ๆ (ซึ่งมีอายุครบท่ีจะบวชได) ของตนบวชก็เปนได 

(๓) บวชตามประเพณี เปนการบวชเพ่ือเจริญรอยตามประเพณีเกา ๆ  ซึ่งการบวชแบบนี้ 
มักจะเกิดขึ้นจากความประสงคของผูปกครอง  หรือบิดามารดาของผูบวชเปนสําคัญ 

(๔) บวชเพราะหวังไดมาซึ่งประโยชน การบวชแบบนี้เนื่องจากตัวผูบวชเอง  ไมสามารถจะ 
ยังชีพอยูไดจึงหันมาอาศัยผาเหลืองเปนที่พ่ึงในการยังชีพ 

(๕) บวชเพื่อศึกษาและรูบาปบุญคุณโทษ เปนการบวชเพราะตองการศึกษาพระธรรมวินัย 
เพ่ือนํามาชวยใหการดํารงชีวิตมีความสงบสุขดียิ่งขึ้น ๔๒ 

รัชนีกร  เศรษโฐ ไดกลาวถึงมูลเหตุจูงใจในการบวชไว ๔ ประเภท  คือ 
(๑) บวชเพราะกระทําความผิดเอาไว หมายถึง การบวชหลบหนีความผิด เชน ไปกอ 

คดีอาญาไว  หรือไปกอหนี้หรือไปกอกรรมชั่วตาง ๆ  ไวจึงอยากหลบออกมาเพ่ือบวชชดใชกรรม 
เหลานั้น 

(๒) บวชเพราะตองการทราบความจริงเกี่ยวกับการบวช หมายถึง การบวชซึ่งไมไดต้ังใจจะ 
บวชอยางแทจริง  แตอยากจะทราบวาเมื่อบวชแลวจะเปนอยางไร  จะเหมือนกับท่ีเคยไดยินเขาเลามา 
หรือไม  เลยตองพิสูจนดวยตนเองเปนการทดลองดู 

(๓) บวชตามประเพณ ี หมายถึง การบวชตามประเพณีท่ีลูกผูชายทุกคนตองกระทํากันสืบ 
ตอเนื่องกันมาแตโบราณเพ่ือแสดงความกตัญูกตเวทีตอผูมีพระคุณหรือเพ่ือแตงงาน 

(๔) บวชเพราะความเบ่ือหนาย หมายถึง การบวชที่เกิดขึ้นเพราะผูบวชรูสึกเบ่ือหนายตอทาง 
โลก  เพ่ือหนายตอการท่ีตอสูกับชีวิตท่ีผันแปรไมแนนอน  เลยบวชเสียใหพนจากสิ่งเหลานั้น ๔๓ สมเด็จ 
พระอริยวงศาตญาณ (วาสน  วาสโน) ไดจําแนกลักษณะจูงใจในการบวชไว ๔ ลักษณะดวยกัน  คือ 

(๑) อุปชีวิกา เปนการบวชเพ่ือหาเลี้ยงชีวิตใหสะดวกสบายขึน้กวาเดิม 
(๒) อุปกีฬิกา เปนการบวชเพ่ือหาของเลนพอสนุกสนานเพลิดเพลิน 
(๓) อุปมายหิกา เปนการบวชเขามาในพระพุทธศาสนา  ในลักษณะหลงงมงาย  ไมเขาใจถึง 

หลักธรรมในพุทธศาสนาอยางแทจรงิ 
(๔) อุปนิสสรณิกา เปนการบวชเพ่ือแสวงหาความหลุดพน  และทําใหแจงซึ่งนิพพาน ๔๔ 

๔๒ บรรพต  วีระสัย. สังคมวิทยา  มานุษยวิทยา, (กรุงเทพมหานคร :  โรงพิมพมหาวิทยาลัยรามคําแหง, 
๒๕๑๙), หนา ๒๙๕-๓๐๑. 

๔๓ รัชนีกร  เศรษโฐ. สังคมและวัฒนธรรมไทย, (กรุงเทพมหานคร :  โรงพิมพพิฆเณศ, ๒๕๒๓), หนา ๑๘๙.
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๓๕ 

๒.๖ ความสําคัญของการอุปสมบท 
ภิกษุในพระพุทธศาสนาทําหนาท่ี ๒ ประการ  คือ  ทําหนาท่ีตอตนเอง  และทําหนาท่ีตอ 

สังคม หนาท่ีประการแรก  คือ  การศึกษาพระธรรมวินัยเพ่ือปฏิบัติใหถูกตองและบรรลุธรรมตาม 
วัตถุประสงคของนักบวช  และหนาท่ีตอสังคม  คือ  ปฏิบัติตนในฐานะกัลยาณมิตรของสังคม ๖ 
ประการ  ไดแก 

๑. แนะนําอบรมชี้แจงใหประชาชนละเวนความชั่ว 
๒. แนะนําสั่งสอนเชิญชวนใหประชาชนปฏิบัติชอบ 
๓. สงเคราะหประชาชนดวยจิต  เมตตา  กรุณา  มุงความปรารถนาดีเปนที่ต้ัง 
๔. ใหประชาชนไดยินไดฟงเรื่องธรรมะท่ีไมเคยไดยินไดฟง 
๕. อธิบายธรรมะที่ประชาชนไดยินไดฟงมาแลว  แตยังไมแจมแจงใหเขาใจแจมแจงชัดเจน 

ยิ่งขึ้น 
๖. บอกทางสุขทางเจริญและทางสวรรคใหแกประชาชน ๔๕ คติอยางหนึ่งของชาวพุทธก็คือ 

ผูชายท่ีมีคุณสมบัติตามตามพระบรมพุทธานุญาต มีอายุ ๒๐ ปขึ้นไป  จะมีประเพณีอุปสมบทเพ่ือ 
ตอบแทนคุณบิดามารดา ซึ่งเปนหนาท่ีท่ีสําคัญของบุตรท่ีแสดงออกถึงความกตัญูกตเวที 

บุตร  ตามรูปศัพท  แปลวา ผูท่ีทําใหบิดามารดามีความรูสึกเอิบอิ่ม  เปนสุขใจ (ผูท่ียังหทัย 
ของบิดามารดาใหเต็ม) เมื่อไดรับการอบรม  เอาใจใสและเลี้ยงดูจากบิดามารดา  แลวบุตรควรปฏิบัติ 
ตอบิดามารดา ไดชื่อวาเปนบุตรท่ีดีมีคุณภาพ  และเปนที่พึงปรารถนาของบิดามารดา โดยมีหนาท่ีดังนี้ 

(๑) มีความกตัญูรูคุณของบิดามารดา  เมื่อบิดามารดา  แกชรา  เลี้ยงตนเองไมได  ตอง 
เลี้ยงบิดามารดาเปนการตอบแทน  รวมท้ังเอาใจใสปรนนิบัติเมื่อบิดามารดาเจ็บไขไดปวย 

(๒) รูจักชวยทํากิจธุรการงานตาง ๆ  ของบิดามารดา  เชน  ชวยทําการงานในบาน  ชวยแบง 
เบาภาระหนาท่ีการงานของบิดามารดา  ซึ่งประกอบอาชีพการงานนั้น ๆ  ไมวาจะเปนเกษตรกรรม 
อุตสาหกรรม  พาณิชยกรรม  หรืออาชีพสวนตัวใด ๆ  ก็ตาม  บุตรตองไมนั่งดูดาย  อยางนอยก็ชวย 
ทํางานบานตาง ๆ  ใหเรียบรอย 

(๓) ชวยดํารงวงศสกุลใหยั่งยืน  โดยประพฤติตนเปนคนดี  เพ่ือนําชื่อเสียงมาสูวงศตระกูล 
และไมประพฤติตนใหเปนที่เลื่อมใสแกชื่อเสียงของวงศตระกูล 

(๔) ประพฤติตนใหเหมาะสมกับความเปนทายาท  กลาวคือ  ประพฤติตนเปนบุตรท่ีดี  เชื่อ 
ฟงโอวาท คําสอนของบิดามารดา  ไมประพฤตตนเปนคนเกเร  สรางความทุกข  ความเดือดรอนแก 

๔๔ สมเด็จพระอริยวงศาตญาณ (วาสน  วาสโน), วาทะธรรมแหงวาสน, หนา ๓๙๔. 
๔๕ เดือน  คําดี, ศาสนศาสตร, หนา ๔๓.
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๓๖ 

บิดามารดา  บุตรท่ีเชื่อฟงคําแนะนําสั่งสอนของบิดามารดา  ทําใหบิดามารดามีความสุข  และมีความ 
ภาคภูมิใจในตัวบุตร  บิดามารดาจะมอบทรัพยมรดกใหแกบุตรท่ีประพฤติดีเทานั้น  สวนบุตรท่ีทําให 
พอแมเปนทุกข  สรางความเสื่อมเสียแกวงศตระกูล  พอแมอาจจะไมมอบทรัพยมรดกใหก็ได  เพราะ 
ประพฤติตนไมเหมาะสม 

(๕) บุตรท่ีดีตองรูจักเสียสละทรัพยสินตาง ๆ  เพ่ือชวยเหลือสังคม  โดยมอบทรัพยสิน 
เหลานั้นในนามของบิดามารดา  และเมื่อบิดามารดาสูญเสียชีวิตไปแลว  ควรทําบุญอุทิศสวนกุศลให 
บิดามารดา  ซึ่งจะเปนการทําใหตนไมลืมบิดามารดาผูมีอุปการคุณ  และดําเนินชีวิตของตนตาม 
แบบอยางท่ีดีงามของบิดามารดาท่ีลวงลับไปแลวนั้น 

บิดามารดาเปนผูมีอุปการคุณตอบุตรเปนอยางมาก  เปนบุคคลท่ีหาไดยากมากอยางหนึ่งใน 
โลกนี้ ดังนั้นบุตรท่ีดีจึงตองปฏิบัติตนตอพอแมอยางถูกตองและเหมาะสม  โดยปฏิบัติตามทุกขอท่ี 
กลาวมานี้ทั้งหมด  ไมควรขามหรือเลือกปฏิบัติเฉพาะขอใดขอหนึ่ง  การทําเชนนี้  ไมถือวาเปนการทํา 
หนาท่ีของบุตรอยางสมบูรณ  ดังนั้น  การปฏิบัติตนตอบิดามารดาอยางครบถวนท้ังหาขอนี้  จึงจะเรียก 
ไดวา  เปนบุตรท่ีดีอยางแทจริง  จึงจะชวยทําใหครอบครัวมีความมั่นคง  ยั่งยืน  และมีความสุข 
ตลอดไป ๔๖ บุตรท่ีแปลวาผูท่ีทําใหบิดามารดามีความรูสึกเอิบอิ่ม  เปนสุขใจ  ผูท่ียังหทัยของบิดา 
มารดาใหเต็ม  จึงหมายความรวมถึงบุตรท่ีไดตอบแทนคุณบิดามารดาโดยการออกบวช  ซึ่งถือวาเปน 
มหากุศลอยางยิ่งใหญ  เปนการจูงบิดามารดาใหสรางบุญกุศลและมีสัมมาทิฏฐิ  ในสมัยพุทธกาลเมื่อ 
พระพุทธเจาทรงตรัสรูแลวพระองคก็ทรงเสด็จกลับกรุงกบิลพัสดุเพ่ือโปรดพระญาติใหต้ังอยูใน 
สัมมาทิฏฐิ  แมกระท่ังพระนางสิริมหามายาท่ีสวรรคตไปจุติในโลกสวรรค  พระพุทธเจาก็ทรงเสด็จขึ้น 
ไปโปรด  จึงเปนการแสดงใหเห็นวาพระองคเปนตนแบบของความกตัญูตอผูมีพระคุณ  และเปนการ 
ถือปฏิบัติสืบตอกันมาวาบุตรชายจะตองออกบวชสักครั้งในชวงชีวิตเพ่ือศึกษาพระธรรมวินัยแลวนํามา 
บอกกลาวแกบิดามารดาใหต้ังอยูในสัมมาทิฏฐิ  และนําธรรมะมาใชในการครองชีวิตของตนดวย 
นอกจากความกตัญูของพระพุทธเจาแลวยังมีเรื่องราวของพระอัครสาวกเบ้ืองซายของพระพุทธเจาคือ 
พระสารีบุตร  โดยพระสารีบุตรไดชื่อวาเปนผูท่ีมีปญญามาก  แตทานไมสามารถเปลี่ยนมิจฉาทิฏฐิของ 
มารดาทานได  จนวาระสุดทายของทานกอนนิพพาน  ทานมีความรูสึกวากิจท่ีทานทํายังไมสมบูรณ 
ประการหนึ่งคือการโปรดมารดาใหมีสัมมาทิฏฐิ  ทานจึงเดินทางกลับไปท่ีบานทํากาลกิริยาตางๆ จน 
มารดาเปลี่ยนความคิดเปนสัมมาทิฏฐิ  ทาจึงไดเขาสูนิพพาน  แสดงใหเห็นความสําคัญของการบวชวา 

๔๖ จํานงค  อดิวัฒนสิทธิ์, สังคมวิทยาตามแนวพุทธศาสตร, พิมพครั้งท่ี ๑ (กรุงเทพมหานคร  :  โรงพิมพมหา 
จุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๔๕), หนา ๘๖-๘๗.
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๓๗ 

นอกจากจะเปนการประพฤติตนใหหลุดรอดแลว  ยังเปนการชวยเหลือเพ่ือนมนุษยและสรรพสัตว 
ท้ังหลาย และยังเปนการแสดงออกถึงความกตัญูกตเวทีตอผูมีพระคุณอีกดวย 

สงฆจะสืบอายุพระศาสนาไดก็ดวยการบวชจริง  เรียนจริง  ปฏิบัติจริง  ไดผลจริง  สอนสืบ ๆ 
กันไปจริง ๆ  และท้ังนี้ไมไดหมายแตเฉพาะพระสงฆท่ีบวชอยางเดียว  แตหมายถึงฆราวาสท้ังผูหญิง 
ผูชาย  ท่ีตองชวยกันรักษาโรงพยาบาลโลกหรือรมโพธิ์รมไทรของโลกเอาไว  ถาสงฆท่ีแทของ 
พระพุทธเจายังมีอยูในโลกดวงประทีปนี้ก็จะยังไมดับ  โลกนี้จะยังไมมืด  ถาคุณธรรมของคณะสงฆ 
เสื่อมไป  ดวงประทีปของโลกก็จะดับมืด  หนาท่ีการงานของพระสงฆจึงมีอยูอยางนี้  ใครไมทําหนาท่ีนี้ 
ก็ไมใชพระสงฆ  การบวชของเขาก็มิใชเพ่ือสืบศาสนา  แตเปนการบวชเพ่ีอทําลายศาสนา ๔๗ ในอดีตมี 
พระอรหันตสาวกรูปหนึ่งท่ีมีความสําคัญตอชีวิตความเปนอยูของพระภิกษุสงฆอยางมาก ทานรูปนี้ชื่อ 
วาพระสีวลี การบรรลุ  “อรหันตผล”  เปน  พระอรหันตของทานสีวลีบังเกิดขึ้นพรอมกันกับการ 
ปลงผมครั้งสุดทาย  คือไมกอนและไมหลังกวากันเลย  และนับต้ังแตวันท่ีทานบวช  ปรากฏวาลาภ 
สักการะไดบังเกิดอยางมากมายแกพระภิกษุสงฆท่ีอยูรวมในวัดนั้นอยางนาอัศจรรยใจ ๔๘ การบวชเขามา 
ของพระสิวลีจึงเปนการนําลาภสักการะมาอุดหนุนจุนเจือคณะสงฆใหมีความอุดมสมบูรณ  และสามารถ 
ประพฤติพรหมจรรยไดอยางเต็มที่  ไมตองพะวงกับการเปนอยู  จึงพอสรุปความสําคัญของการบวชได 
เปนขอๆ  ดังนี้ 

๑. เปนการออกจากความวุนวายของชีวิตฆราวาส 
๒. เปนการสรางความสงบใหเกิดขึ้นในจิตใจ 
๓. เปนแนวทางฝกหัดปฏิบัติใหบรรลุถึงความหลุดพนกิเลสตัณหา 
๔. นําธรรมะท่ีคนพบเปนประโยชนตอชาวโลก 
๕. เปนฟนเฟองหนึ่งท่ีชวยหนุนสังคมใหรมเย็นและเกิดสันติภาพท่ีแทจริง 
๖. เปนการรักษาพระศาสนาใหมั่นคง 
๗. เปนการสืบตอประเพณีอันดีงาม 
๘. เปนการแสดงออกถึงความกตัญู 
๙. เปนตัวแทนของศาสนวงศ 
๑๐.เปนการสืบทอดและเผยแผพระศาสนาใหเจริญกวางไกล 

๔๗ ปุน  จงประเสริฐ, วิธีระงับดับทุกข, (กรุงเทพมหานคร :  โรงพิมพอักษรสมัย, ๒๕๑๘), หนา ๒๑-๒๒. 
๔๘ พ. สุวรรณ, พระสีวลี  พระอรหันตผูมีลาภมาก, พิมพครั้งท่ี ๖ (กรุงเทพมหานคร  : หจก.เม็ดทรายพริ้นดิ้ง, 

๒๕๔๗), หนา ๓๗.
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๓๘ 

๒.๗ อานิสงสของการอุปสมบท 
ในการทํากิจการทุกอยางจะตองมีวัตถุประสงค  จะตองทราบเหตุท่ีตองทําและผลจะไดรับ 

ในทางพระพุทธศาสนาไดใหความสําคัญกับเรื่องเหตุและผลมาก เชนเดียวกับการอุปสมบท ยอมมี 
อานิสงสมากกวาการสรางบุญในรูปแบบตางๆ   เพราะวาการอุปสมบทเปนการสรางมนุษยใหเปนพระ 
สรางพระใหเปนพระอรหันต ซึ่งเปนอานิสงสสูงสุดในทางพระพุทธศาสนา 

ในคัมภีรมงคลทีปนีเรื่องพราหมณบวชมีทิฐิ เต  พฺราหฺมณา  ครั้งนั้นพราหมณท้ังหลาย 
๕๐๐ ออกบวชในพระศาสนา  มี ทิฐิกลาไมฟงธรรมคือเห็นวาไตรเพทกับธรรมก็เหมือนกัน 
เพราะฉะนั้นจึงไมฟงซึ่งธรรม  สตฺถา  ปวตฺตึ  สุตฺวา  พระศาสดาไดทรงทราบซึ่งเหตุนั้น  จึงตรัสเรียก 
ซึ่งภิกษุท้ัง ๕๐๐ มา  แลวจึงตรัสเทศนาวา  ภิกฺขเว  ดูกรภิกษุท้ังหลายทานจงฟงธรรมเกิด  การฟง 
ธรรมมีคุณ ๔ ประการ  ท่ี ๑ ผูใดไดฟงธรรมและเรียนซึ่งทําใหชํานาญ  ครั้นทําลายสังขารไปเกิด 
เปนมนุษยและเทพดา  จะมีปญญารูธรรมของพระพุทธเจาและไดมรรคผลโดยเร็ว ๑ ท่ี ๒ ผูใดได 
ฟงธรรมใหชํานาญ  ครั้นทําลายสังขารไปเกิดเปนเทพดา  จะมีปญญารูธรรมของพระพุทธเจาโดยเร็ว 
ดังบุรุษชํานาญในเสียงกลอง  ครั้นไดยินเสียงกลองก็จําไดไมสงสัย  แลวสั่งสอนบริษัทอื่นได  และให 
สําเร็จมรรคผลโดยเร็ว ๑ ท่ี ๓ ผูใดไดฟงธรรมเลาเรียนซึ่งธรรมใหชํานาญ  ครั้นทําลายสังขารไป 
เกิดเปนเทพยดา  ยังระลึกถึงบทแหงธรรมนั้นไมได  มีเทพยดาอื่นท่ีรูธรรมแสดงใหฟงก็ระลึกได  ดัง 
บุรุษท่ีรูเสียงสงฆครั้นไดยินเสียงก็จําไดวาเสียงสงฆ  แลวจะใหไดมรรคผลโดยเร็ว ๑ ท่ี ๔ ผูใดได 
ฟงธรรมเลาเรียนซึ่งธรรมใหชํานาญ  ครั้นทําลายสังขารไปเกิดเปนเทพยดาตัวก็ระลึกไมได  เทพยดาอื่น 
ก็มาแสดงใหฟง  เทพยดาท่ีเกิดกอนมาเตือนใหระลึกซึ่งธรรมนั้นขึ้นได  ดวยอุปนิสัยท่ีไดฟงธรรมและ 
ไดเลาเรียนมาแตกาลกอน  ดังบุรุษท่ีเคยเลนฝุนทรายมาดวยกัน  ครั้นมาพบกันก็พูดขึ้นถึงการเลนฝุน 
ทรายก็ระลึกได  และจะไดซึ่งมรรคผลโดยเร็ว ๑ ๔๙ 

ในคัมภีรมิลินทปญหาไดกลาวถึงการสนทนาระหวางพระยามิลินทกับพระนาคเสนวา ขาแต 
พระนาคเสนผูเปนเจา  อันวาบรรพชาของพระผูเปนเจานี้มีประโยชนอันอุดมดีอยางไร  ประโยชนดวย 
สิ่งอันใดจึงบรรพชา  พระผูเปนเจาจงวิสัชนาแกไขใหแจงกอน 

พระนาคเสนจึงถวายพระพรวา  “มหาราช”  บรรพชาของอาตมานั้นเปนประโยชนดับเสียซึ่ง 
ทุกขท่ีมีในสันดาน  แลวมิใหทุกขประการอื่นบังเกิดได  ประการหนึ่งบรรพชาของอาตมานี้ประเสริฐยิ่ง 
นัก  จักใหเปนประโยชนแกมนุษยนิกรเทวดา ๆ  ไหวนบเคารพบูชาถวายไทยทาน  บรรดาท่ีจะให 
เกิดผลเมื่อสิ้นชนมมรณกาลแลว  เดชผลท่ีไดกระทําสักการถวายทานแกรูปอันบรรพชาก็จะปดเสียซึ่ง 

๔๙ พระครูปญญามุนี (ออน), คัมภีรมงคลทีปนีแปล, (กรุงเทพมหานคร  :  อํานวยสาสน  การพิมพ, ๒๕๓๔), 
หนา ๓๕๙.
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๓๙ 

ประตูจตุราบาย  ก็จะไดไปชมสมบัติ ๓ ประการ  คือมนุษยสมบัติ  สวรรคสมบัติ  นิพพานสมบัติ 
จะใหเปนประโยชนแกนิกรมนุษยเทวดาท้ังหลาย ๕๐ นอกจากการอุปสมบทจะเปนประโยชนตอตนเอง 
แลวยังกอใหเกิดประโยชนคนอื่นดวย  ซึ่งรวมไปถึงเทวดาและมนุษยท้ังหลาย ในเร่ืองอานิสงสของการ 
อุปสมบทนั้นพระพุทธเจาทรงตรัสไววา  “ดูกอนภิกษุท้ังหลาย  เรายอมอยูประพฤติพรหมจรรยนี้ 
อันมีสิกขา (อภิสมาจาร = มรรยาทอันดีงาม) เปนอานิสงส  มีปญญาเปนยอด  มีวิมุติเปนแกน  มีสติ 
เปนอธิปไตย...” ๕๑ 

พุทธพจนบทหนึ่ง ท่ีตรัสไวกับพระอานนทเกี่ยวกับอานิสงสของการอุปสมบทวา  ‘ทาสสฺส 
อานนฺท’  ดูกรอานนท  บุคคลผูใดมีศรัทธาไดบรรพชาทาสหญิงทาสชายใหเปนสามเณร  สามเณรีใน 
พระพุทธศาสนา  บุคคลผูนั้นจะไดอานิสงสผล ๔ กัปป  ‘ทาสสฺส  อุปสมฺปทา’  บุคคลผูใดได 
อุปสมบททาสหญิงทาสชายใหเปนภิกษุภิกษุณีในพระพุทธศาสนา  ผูนั้นจะไดอานิสงสผล ๘ กัปป 
‘อานนฺท’  ดูกรอานนท  บุคคลผูใดไดบรรพชาบุตรหญิงบุตรชายใหเปนสามเณรสามเณรีใน 
พระพุทธศาสนา  ผูนั้นจะไดอานิสงสผล ๘ กัปป  บุคคลผูใดไดอุปสมบทบุตรหญิงบุตรชาย  ใหเปน 
ภิกษุภิกษุณีในพระพุทธศาสนา  ผูนั้นจะไดอานิสงสผล ๑๖ กัปป  ‘อานนฺท’  ดูกรอานนท  บุคคล 
ผูใดไดบรรพชาสามีหรือภรรยาใหเปนสามเณรหรือสามเณรีในพระพุทธศาสนา  ผูนั้นจะไดอาสิสงสผล 
๑๖ กัปป  ผูใดไดอุปสมบทสามีหรือภรรยา  ใหเปนภิกษุภิกษุณีในพระพุทธศาสนา  ผูนั้นจะได 
อานิสงสผล ๓๒ กัปป  ‘อานนฺท’  ดูกรอานนท  บุคคลผูใดไดบรรพชาตนของตนเอง  ใหเปน 
สามเณรสามเณรีในพระพุทธศาสนา  ผูนั้นจะไดอานิสงสผล ๓๒ กัปป  ผูใดอุปสมบทตนของตนเอง 
ใหเปนพระภิกษุภิกษุณีในพระพุทธศาสนา  ผูนั้นจะไดอานิสงสผม ๖๔ กัปป  ก็คําวากัปหนึ่งนั้น  ยิ่ง 
มีภูเขาศิลาท้ังแทงกวางหนาและสูงไดโยชนหนึ่งเทากัน  ครั้งถึง ๑๐๐ ป  มีเทวดาเอาผาทิพยเนื้อ 
ละเอียดมากวาดหนหนึ่ง  ทําอยูอยางนี้จนภูเขานั้นเกรียนลงเสมอแผนดินในกาลใด  กาลนั้นแลชื่อวา 
กัปหนึ่ง ๕๒ เปนการพรรณนาถึงอานิสงสของการบรรพชาอุปสมบทท่ีวิจิตรพิสดาร  และอาจถูกมองวา 
เกินความเปนจริง  แตในทางพระพุทธศาสนาถือวาอานิสงสนั้นไมใชความเพอฝน  แตเปนสิ่งท่ีติดตัวไป 
ในแตละภพชาติ  ซึ่งมองไมเห็นเปนรูปธรรมในชาตินี้  โดยท่ีอานิสงสที่เห็นในชาตินี้ปรากฏในพุทธพจน 
ท่ีวา  “ฆราวาส  การอยูครองเรือนเปนชาวบาน  คับแคบ  เปนทางมาแหงธุลี  บรรพชา  การออกบวช 

๕๐ มิลินทปญหา, (กรุงเทพมหานคร :  บริษัท  อมรินทรพริ้นติ้งแอนดพับลิชชิ่ง  จํากัด ๒๕๓๙), หนา ๓๙. 
๕๑ แสง  จันทรงาม, พระพุทธศาสนาจากพระโอษฐ, พิมพครั้งท่ี ๓ (กรุงเทพมหานคร  :  บริษัทธีระการพิมพ 

จํากัด, ๒๕๔๔), หนา ๒๐๘-๒๐๙. 
๕๒ ล. นาสวัสดิ์  เปรียญ, อานิสงสตาง ๆ  แผนใหม, (กรุงเทพมหานคร  :  โรงพิมพคลังนานาวิทยา, ๒๕๐๔), 

หนา ๔๓-๔๔.

Page 52 of 186

ลิขส
ิท
ธิ์เป

็น
ของมห

าวิท
ยาลัยมห

าจุฬ
าลงกรณ

ราชวิท
ยาลัย



๔๐ 

เปนบรรพชิต  เปนทางปลอดโปรง  การท่ีบุคคลผูอยูครองเรือนจะประพฤติพรหมจรรยใหบริสุทธิ์ 
บริบูรณโดยสิ้นเชิง  ดุจสังขขัด  มิใชทําไดงาย  สมฺพาโธ  ฆราวาโส  รโชปโถ  อพฺโภกาโส  ปพฺพชฺชา 
นยิทํ  สุกรํ  อคารํ  อชฺฌาวสตา  เอกนฺตปริปุณฺณํ  เอกนฺตปริสุทฺธํ  สงฺขลิตํ  พฺพหฺมจริยํ  จริต”ุ ๕๓ การ 
ประพฤติพรหมจรรยใหบริสุทธ์ิโดยสิ้นเชิงนั้น  แมจะถูกมองวาเปนอานิสงสที่สืบทอดมาจากทุกภพชาติ 
สงผลมาถึงปจจุบันก็ตาม  แตการประพฤติปฏิบัติธรรมจนบรรลุมรรคผลนิพพาน  ทําจิตใจใหบริสุทธิ์ 
สะอาดดุจสังขขัด เปนอานิสงสของการประพฤติพรหมจรรย เปนผลท่ีเกิดจากปจจุบันชาติ 

พระราชดํารัสตอนหนึ่งท่ีพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัวตรัสตอบคณะสงฆวา พระคุณเจา 
ท้ังหลาย ขาพเจาขอขอบพระคุณเปนอันมาก  ในการท่ีไดแสดงไมตรีจิตครั้งนี้  แมขาพเจาจะไดอยูใน 
สมณเพศมาเปนเวลาอันนอยก็ตาม  รูสึกวาไดรับการตอนรับจากสงฆท้ังหลายเปนอยางดี  ท้ังไดรับ 
ความรู ในพระธรรมวินัย  และทางปฏิ บัติเทา ท่ีเวลาจะอํานวย  ท้ังนี้ ทําให เกิดความรูสึกวา 
พระพุทธศาสนาเปนทางแหงความเจริญแกผูท่ีต้ังใจปฏิบัติโดยเครงครัด 

ขออํานาจแหงความสามัคคีท่ีพระคุณท้ังหลายไดแสดงอยู  ณ  บัดนี้  จงเปนนิมิตอันดีท่ีจะ 
เพ่ิมพูดความรุงเรืองมั่งคงแหงพระศาสนาสืบไป ๕๔ พระดํารัสนี้  พระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัวทรงตรัส 
ไวตอนที่พระองคเสด็จออกผนวช ซึ่งกลาวถึงในทางสังคมวา สังคมสงฆเปนสังคมท่ีมีไมตรีจิตตอกัน 
ท้ังในระหวางสงฆดวยกันและระหวางสงฆกับฆราวาส  ในทางปฏิบัติพระองคก็ทรงยอมรับวา 
พระพุทธศาสนาเปนทางแหงความเจริญแกผูท่ีต้ังใจปฏิบัติโดยเครงครัด  อันเปนประโยชนสูงสุดในทาง 
พระพุทธศาสนา  การบวชจึงเปนไปเพ่ือประโยชนตอตนเองและประโยชนตอผูอื่น 

พุทธทาสภิกขุ ไดกลาวไวในหนังสือคําสอนผูบวช  ภาค ๑ ถึงคุณประโยชนของการบวชไว 
๓ ประการดวยกัน  คือ 

๑. เปนคุณประโยชนที่พึงไดแกตัวเอง  หมายถึง  การบวชจะทําใหผูบวชไดมีโอกาสชําระและ 
ขัดเกลากิเลสของตนเองใหเบาบางลง 

๒. เปนคุณประโยชนที่พึงไดแกผูอื่น  คือ  การมุงตอบแทนบุญคุณของบิดามารดา  เปนเนื้อ 
นาบุญของโลก 

๕๓ มานพ  นักการเรียน, พระพุทธศาสนากับวิทยาการรวมสมัย, (กรุงเทพมหานคร  :  โรงพิมพมหาจุฬาลงกรณ 
ราชวิทยาลัย, ๒๕๔๖). หนา ๑๓. 

๕๔ ขวัญแกว  วัชโรทัย, เรื่องเดียวกัน, หนา ๑๒๓.
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๔๑ 

๓. เปนคุณประโยชนที่พึงไดแกพระศาสนา  คือ  ศึกษาปฏิบัติตามพระธรรมวินัยอยางจริงจัง 
ก็ยอมจะไดชื่อวาเปนศาสนทายาท  ผูสืบตออายุของพระพุทธศาสนาอยางแทจริง ๕๕ ซึ่งสอดคลองกับ 
แนวคิดของสุนทรียา  สุนทรวิภาค วาการออกบวชมีประโยชน ๓ ระดับ  คือ 

๑. ประโยชนตน คือ  ประโยชนท่ีผูบวชไดรับในขณะท่ีครองสมณเพศ  และในการดํารงชีวิต 
หลังจากสึกแลว  นอกจากนี้ยังรวมถึงประโยชนท่ีผูใกลชิด  ผูอุปการะในการบวชจะไดรับจากผูบวช 
ดวย  ประโยชนสวนตนมีดังนี้. 

(๑) ไดเรียนรูพระธรรมวินัย 
(๒) รูจักฝกตนใหมีความอดทด  เนื่องจากตองปฏิบัติตนตามวินัยและตามหลักการปกครอง 

สงฆ 
(๓) รูจักสํารวม  กาย  วาจา  ใจ  ใหอยูในระเบียบอันดีงาม 
(๔) รูจักรับผิดชอบและดูแลตนเอง  เพราะขณะบวชอยู  สมณะยอมมีหนาท่ีท่ีจะตองปฏิบัติ 

ท้ังสวนตัวและรวมกับหมูคณะ 
(๕) รูจักละอายตนเองและกลัวบาป 
(๖) รูจักความสันโดษ  คือ  พอใจท่ีจะมีชีวิตอยางเรียบงาย  เวนความฟุมเฟอยท้ังปวง 
(๗) ไดปฏิบัติ  คือ  เวนชั่ว  ทําดี  และทําจิตใจใหผองใส  ซึ่งเปนหัวใจของพระพุทธศาสนา 

ผูบวชจะมีโอกาสปฏิบัติไดสมบูรณกวาผูครองเรือน 
(๘) รูจักศาสนพิธี  และมีสวนรวมปฏิบัติอยางถูกตอง 
(๙) ไดรับการปลูกฝงคานิยมในทางท่ีดี 
(๑๐) ไดบรรลุผลในการปฏิบัติต้ังแตขั้นตน  จึงถึงขึ้นสูงสุด 
(๑๑) สามารถนําธรรมะไปปฏิบัติในการดํารงชีวิตได  ท้ังระหวางบวชและหลังจากสึกจาก 

สมณเพศแลว 
(๑๒) มารดา  บิดา  ญาติ  ของผูบวชและผูมีสวนอุปการะในการบวชไดมีสวนในกุศลยิ่งขึ้น 
๒. ประโยชนตอสังคม 
(๑) การบวชในพระพุทธศาสนา  ถือวาเปนการสรางสมเนื้อนาบุญของโลก 
(๒) พระสงฆท่ีปฏิบัติดีและหมั่นสั่งสอนประชาชน  ยอมเปนที่พ่ึงทางใจของพุทธศาสนิกชน 
(๓) พระสงฆเปนตัวอยางท่ีดีงามแกคนทั่วไป  ในดานการปฏิบัติธรรม 

๕๕ พุทธทาสภิกขุ, คําสอนผูบวช ภาค ๑, หนา ๑๖-๒๓.
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๔๒ 

(๔) หลักธรรมาธิปไตยในพระพุทธศาสนา  เปนแนวทางของประชาธิปไตยท้ังในการปกครอง 
และการดําเนินชีวิต 

๓. ประโยชนตอพระศาสนา 
(๑) การบวชยอมทําใหมีผูสืบทอดศาสนา  ซึ่งจะทําใหพระศาสนาดํารงอยูตลอดไป 
(๒) พระสงฆเปนสนทายาท 
(๓) พระภิกษุสามเณรชวยเผยแพรศาสนาใหเจริญกวางไกลยิ่งขึ้น 
(๔) ปฏิปทาของพระสงฆในการพิสูจนวา  มนุษยสามารถดํารงชีวิตตามแนวคําสอนของ 

พระพุทธศาสนาไดจริง ๕๖ ประโยชนของการบวชจึงเปนการสรางมหากุศลอยางมหาศาลตอโลกและ 
ตนเอง  รวมทั้งเปนประโยชนตอพระศาสนาดวย หากมองในมุมประโยชนสวนรวมจะเห็นวาการบวชใน 
พระพุทธศาสนามีอยู ๓ ระดับดวยกัน คือ 

๑. ประโยชนในเบ้ืองตน หมายถึง  ประโยชนในฐานะเปนเนื้อนาบุญของโลก  เปนผูท่ีบุคคล 
ท่ัวไปมาสรางบุญดวย  เพราะถือวาเปนผูบริสุทธ์ิสะอาด  การทําบุญกับนักบวชจึงเปนการสรางมหากุศล 
อยางยิ่ง  โดยเฉพาะการสรางบุญกับพระอริยเจา เรียกวาระดับบุญ 

๒. ประโยชนในทามกลาง หมายถึง การนําธรรมะท่ีไดมาอบรมสั่งสอนประชาชนใหรูจักอาย 
ชั่วกลัวบาป  รูจักแยกแยะวาสิ่งไหนควารทําและไมควรทํา สรางความสามัคคีใหสังคม  และสันติภาพ 
ใหเกิดขึ้นในโลก เปนการนําธรรมะมาเปนเครื่องเยียวยาสังคม  เรียกวาระดับศีลธรรม 

๓. ประโยชนสูงสุด หมายถึง  ประโยชนท่ีทําใหคนกลายเปนพระอรหันต  ซึ่งถือวาเปน 
อุดมการณสูงสุดในทางพระพุทธศาสนา โดยผานกระบวนการฝกหัดปฏิบัติ  ขัดเกลา  ชําระลางจิตใจ 
ใหขาวสะอาดหมดจดจากกิเลสตัณหา หากสังคมใดมีคนประเภทนี้มากก็จะทําใหเกิดสังคมอุดมสุข 
เพราะจะไมมีการทะเลาะเบาะแวงแยงชิง ทะเยอทะยาน  เบียดเบียนและลังแกกันและกัน หากมองใน 
แงผลประโยชนสวนตัวก็เปนผูท่ีสิ้นภพสิ้นชาติ เปนผูดําเนินอยูดวยวิมุติสุขในชาติปจจุบัน เรียกวา 
ระดับโลกุตตร 

๕๖ สุนทรียา  สุนทรวิภาค, เรื่องเดียวกัน, หนา ๙๐-๙๒.
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บทท่ี ๓ 
พัฒนาการของการอุปสมบทในพระพุทธศาสนา 

๓.๑ การอุปสมบทสมัยพุทธกาล 
เมื่อกลาวถือวิธีการอุปสมบทในทางพระพุทธศาสนาในปจจุบัน  มักมีขอปฏิบัติปลีกยอย 

เพ่ิมเติมเขามามากมาย ซึ่งขึ้นอยูกับคติความเชื่อของแตละทองถิ่น  ถึงแมวาวิธีการสวนใหญยังคง 
ปฏิบัติตามที่พระพุทธเจาทรงอนุญาตไวก็ตาม และนับวันก็ยิ่งจะมีระเบียบปฏิบัติใหมๆเพ่ิมเติมเขามา 
ซึ่งเปนสิ่งท่ีอยูนอกพุทธบัญญัติ ดังนั้น  หากมีคําถามวาวิธีการอุปสมบทอยางไรจึงจะเปนไปตามพุทธ 
บัญญัติ  จึงตองยอนกลับไปศึกษาในสมัยพุทธกาล  เพ่ือนํามาตอบคําถามในปจจุบัน  และชี้ใหเห็นวา 
อะไรเปนสาระของการบวชที่แทจริง 

ในพระไตรปฎกเลมท่ี ๒ พระวินัยปฎก  มหาวิภังค  พระพุทธเจาทรงติเตียนภิกษุท่ีรูอยู 
แตก็ยังอุปสมบทใหบุคคลอายุหยอนกวา ๒๐ ป ทรงเรียกภิกษุกลุมนั้นวาโมฆบุรุษ  สาเหตุท่ี 
พระองคไมทรงอนุญาตใหผูท่ีมีอายุตํ่ากวา ๒๐ ป  อุปสมบทนั้นเพราะวายังไมมีความอดทน  ไมอด 
กลั้นตอความเย็น  ความรอน  ความหิว  ความกระหาย  สัมผัสจากเหลือบ  ยุง  ลม  แดด 
สัตวเลื้อยคลาน  คํากลาวราย  คําท่ีฟงแลวไมดี  ความรูสึกทางกายท่ีเกิดขึ้นเปนทุกข  แสนสาหัส 
รุนแรง เผ็ดรอน  ไมนายินดี  ไมนาพอใจ  แทบจะคราชีวิต  การกระทําอยางนี้  มิไดทําคนท่ียังไม 
เลื่อมใสใหเลื่อมใส  หรือทําคนท่ีเลื่อมใสอยูแลวใหเลื่อมใสยิ่งขึ้นไดเลย ๑ สิกขาบทนี้เกิดขึ้นหลังจากท่ี 
พระองคทรงอนุญาตใหสงฆสามารถอุปสมบทใหกับกุลบุตรได คนท่ีมีอายุตํ่ากวา ๒๐ ปจึงทรง 
อนุญาตใหบรรพชาเปนสามเณรได  เพราะวาสามเณรมีสิกขาบทใหปฏิบัตินอยกวาพระภิกษุ  เพ่ือ 
เพ่ิมพูนความอดทนใหมากย่ิงขึ้น  จนถึงอายุ ๒๐ ป  จึงจะสามารถอุปสมบทได  และเมื่ออุปสมบท 
แลวก็สามารถปฏิบัติตามสิกขาบทท่ีเครงครัดไดอยางไมบกพรอง  เปนเหตุใหการประพฤติพรหมจรรย 
ไดกาวหนารวดเร็ว เพราะโดยธรรมชาติของมนุษย  ผูใหญยอมมีความอดทนมากกวาเด็ก เพราะวาได 
ผานกระบวนการขัดเกลาจากสังคมและสิ่งแวดลอมมามากกวา  พระพุทธเจาจึงทรงแบงชวงชั้นอายุของ 

๑ วิ. มหา. (ไทย). ๒/๔๐๕/๕๑๔-๕๑๕.
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๔๔ 

นักบวชทางพระพุทธศาสนาเอาไว  ผูท่ีมีความเลื่อมใสศรัทธาในพระพุทธศาสนาในขณะท่ีมีอายุยังไมถึง 
๒๐ ป  ก็ทรงอนุญาตใหเปนสามเณร  ผูท่ีมีอายุ ๒๐ ป  ก็ทรงอนุญาตใหเปนภิกษุ  “ก็ภิกษุใดรูอยู 
อุปสมบทใหบุคคลผูมีอายุหยอนกวา ๒๐ ป  บุคคลนั้นไมเปนอันอุปสมบท  และภิกษุเหลานั้นควรถูก 
ตําหนิ  ภิกษุนั้นตองอาบัติปาจิตตียนี”้ ๒ หากอายุยังไมถึง ๒๐ ป  แลวทําการอุปสมบทถือวาไมเปน 
ภิกษุ  และภิกษุท่ีเปนพระอุปชฌายก็ไดรับการติเตียนวาเปนโมฆบุรุษ 

ในพระธัมมปทัฏฐกถาแปล  ภาค ๑ วาดวยเรื่องมหาปาละไปฟงพระธรรมเทศนาจาก 
พระพุทธเจา  แลวคิดวา  “บุตรและธิดาก็ดี  โภคสมบัติก็ดี  ยอมไปตามผูไปสูปรโลกหาไดไม  แม 
สรีระก็ไปกับตัวไมได  ประโยชนอะไรของเราดวยการอยูครองเรือน  เราจักบวช พอเทศนาจบ  ก็เขา 
ไปเฝาพระศาสดา  ทูลขอบวช 

พระศาสดาตรัสถามเขาวา  “ญาติไหน ๆ  ของทานที่ควรจะตองอําลาไมมีบางหรือ 
มหาปาละทูลวา  “พระเจาขา   นองชายของขาพเจามีอยู 
พระศาสดารับสั่งวา  “ถาอยางนัน้ทานจงไปอําลาเขาเสียกอน 
เมื่อไปถึงบานแลว  ไดเรียกนองชายมา  มอบทรัพยสมบัติใหวา  “ทรัพยอันใดอันหนึ่ง 

บรรดามีในตระกูลนี้  ทรัพยนั้นจงตกเปนภาระของเจาท้ังหมด  เจาจงดูแลทรัพยนั้นเถิด” ๓ ผูท่ีจะ 
อุปสมบทเปนพระภิกษุในพระพุทธศาสนาจะตองไดรับการอนุญาตจากญาติหรือผูปกครองกอน  เพ่ือ 
ปองกันการหนีมาบวช  หรือปองกันผูท่ีไมประสงคดีตอพระศาสนาจะปลอมตัวเขามาทําลายพระศาสนา 
ในเร่ืองนี้มาชัดเจนในตอนท่ีสามเณรราหุลออกบวช  ทําใหพระเจาสุทธโธทนะเสียพระทัยมาก  เพราะวา 
ทรงหวังใหราหุลเปนผูสืบทอดราชบัลลังกตอจากพระองคแทนเจาชายสิทธัตถะ  เมื่อราหุลบวชเปน 
สามเณรแลว  พระเจาสุทโธทนะจึงทรงติเตียนพระพุทธเจาวาบวชใหราหุลโดยไมไดบอกกลาวหรือลา 
ผูปกครองกอน  และทูลขอพระบรมพุทธานุญาตวาตอไปนี้ถากุลบุตรท่ีมีความเลื่อมใสในพระศาสนา 
ประสงคจะออกบวช  จะตองไดรับการอนุญาตจากผูปกครองหรือญาติกอน เพ่ือเปนการรับรองสถานะ 
วาเปนคนที่มีหลักแหลงท่ีชัดเจน  ไมใชคนเถื่อน  พระพุทธเจาทรงประทานพุทธานุญาตแลวประกาศให 
สงฆทราบ 

ครั้งหนึ่งเจาชายอนุรุทธะ ซึ่งเปนพระสหายกับพระเจาภัททิยศากยะท่ีครองราชยสมบัติของ 
ชาวศากยวงศ พระเจาอนุรุทธะมีพระประสงคจะออกบวชจึงไดไปขออนุญาตจากพระมารดา 

๒ วิ. มหา. (ไทย). ๒/๔๐๓/๕๑๕. 
๓ มหามกุฏราชวิทยาลัย, พระธัมมปทัฏฐกถาแปล  ภาค ๑, พิมพครั้งท่ี ๑๘ (กรุงเทพมหานคร  :  มหามกุฏราช 

วิทยาลัย, ๒๕๔๔), หนา ๘.
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๔๕ 

พระมารดาของเจาอนุรุทธะศากยะทรงดําริวา  พระเจาภัททิยศากยะนี้ครองราชยสมบัติของชาว 
ศากยวงศ  เปนพระสหายของลูกอนุรุทธะ พระองคจะไมสามารถเสด็จออกจากเรือนบวชเปนบรรพชิต 
แน”  จึงตรัสกับเจาอนุรุทธศากยะดังนี้  วา  “ลูกอนุรุทธะ  ถาพระเจาภัททิยศากยะจะเสด็จออกจาก 
เรือนบวชเปนบรรพชิตดวยลูกก็จงบวชเถิด” ๔ แสดงใหเห็นวาการบวชจะตองไดรับการอนุญาตจาก 
ผูปกครองกอน  แมแตในระดับราชวงศก็ไมมีสิทธิพิเศษ 

กาลวันหนึ่งพระพุทธเจาทรงพระดําเนินอยูในพระวิหาร  ทอดพระเนตรเห็นราธพราหมณมี 
รางกายผอม  มีผิวพรรณเศราหมอง  จึงตรัสถามทราบความวาปรารถนาจะบวชแตไมมีใครบวชให  จึง 
ตรัสถามภิกษุท้ังหลายวาผูใดรูจักพราหมณผูนี้บาง  พระสารีบุตรทูลวารูจักเพราะเคยใสบาต ๑ ทัพพี 
จึงทรงรับสั่งใหพระสารีบุตรบวชใหราธพราหมณดวยวิธีกระทําตอหนาสงฆ  โดยตรัสยกเลิกการบวช 
แบบติสรณคมนูปสัมปทาเสีย แลวมีพระบรมพุทธานุญาตใหมีการบวชดวยวิธีท่ีเรียกวา  “ญัตติจตุตถ 
กรรมวาจา”  โดยบวชใหราธพราหมณเปนรายแรกสืบมาตราบจนปจจุบัน 

การบวชดวย  “ญัตติจตุตถกรรมวาจา”  นี้  ตองมีการประชุมสงฆ  ถาเปนมัธยมประเทศ 
ตองประชุมสงฆ ๑๐ รูปขึ้นไป  ถาเปนปจจันตประเทศซึ่งเปนชนบทท่ีมีพระสงฆนอยตอง ๕ รูปขึ้น 
ไป  โดยภิกษุรูปหนึ่งประกาศใหสงฆไดรูเรื่องครั้งหนึ่งกอน  แลวประกาศการรับอุปสมบท  คือสมมุติผู 
ขอบวชนั้นใหเปนภิกษุขึ้นอีก ๓ ครั้ง  ถาไมมีภิกษุใดคัดคานผูขอบวชนั้นไดชื่อวาไดบวชเปนภิกษุแลว 
แตถาถูกคัดคานแมเพียงเสียงเดียวก็เปนอันไมยอมรับการใหบวช  และในการนี้ผูขออุปสมบทตองมี 
ผูรับรองดวย  ซึ่งเรียกวา  “พระอุปชฌาย”  โดยพุทธบัญญัตินี้เทากับพระพุทธเจาทรงมอบใหสงฆเปน 
ใหญในการพระศาสนาท่ีสําคัญตาง ๆ  เชน การอุปสมบทกุลบุตร เปนตน  อันเปนวิธีท่ีเปนประโยชน 
ตอการปกครองในสังฆมณฑลโดยมิทรงมอบใหเอกชน หรือภิกษุรูปหนึ่งรูปใดมีอํานาจในกิจการสําคัญ 
ของพระศาสนา  ท้ังนี้เพ่ือความมั่นคงถาวรในการสืบตออายุพระพุทธศาสนา ๕ 

ในการบวชเปนสามเณร ปรากฏครั้งแรกเมื่อราหุลกุมาร  ติดตามทูลขอทรัพยสมบัติตามคําสั่ง 
ของผูเปนพระมารดา  พระพุทธเจาทรงดําริวา  การให  “อริยทรัพย”  ดีกวาใหทรัพยธรรมดา  จึง 
รับสั่งใหพระสารีบุตรบวชใหราหุลกุมาร 

พระสารีบุตรจึงกราบทูลถามวิธีปฏิบัติเพราะไมเคยมีเด็กบวชมากอนวาจะใหบวชดวยวิธีใด 

๔ วิ.จู. (ไทย) ๗/๓๓๐/๑๙๖. 
๕ นนท  ธรรมสถิตย, พระพุทธศาสนาและคณะสงฆไทย, พิมพครั้งท่ี ๑ (กรุงเทพมหานคร  :  โรงพิมพเอดิสัน, 

๒๕๓๓), หนา ๒๓.
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๔๖ 

พระองครับสั่งวาใหรับไตรสรณคมนก็พอ  สามเณรราหุลจึงไดรับการบวชดวย  ไตรสรณคมน 
เรียกวา  ติสรณคมนูปสัมปทา  คือ การอุปสมบทดวยการถึงสรณะสาม ๖ ซึ่งสามเณรราหุลถือเปน 
สามเณรรูปแรก  และเปนรูปแรกท่ีไดรับการบวชแบบไตรสรณคมน 

ในครั้งหนึ่งเรวตะ  ซึ่งเปนนองชายของพระสารีบุตร  ถูกญาติผูใหญจับทําพิธีแตงงานในขณะท่ี 
ยังเล็กอยู  เมื่อถึงวันแตงงานญาติผูใหญท้ังฝายของเจาบาวและเจาสาวก็ผลัดกันเขามายังหองพิธี  เพ่ือ 
อวยพรเจาบาวเจาสาว

“ขอใหเจาบาวเจาสาวจงอายุมั่นขวัญยืน  ครองชีวิตคูยืนยาว 
ขอใหถือไมเทายอดทอง  กระบองยอดเพชร ขอใหอายุยืน” 

เจาบาวนอยเรวตะไดยินคําอวยพรก็สะดุดใจทันที เพราะภาพคุณยายอายุเกินรอย  รางกาย 
ทรุดโทรม  หนังเห่ียวฟนหลุด  ผมขาวโพลน  เดินแทบไมได  มือไมสั่นเท้ิม  ตองใหคนคอยพยุงลุก 
พยุงนั่ง  จึงถามผูใหญวา  เจาสาวของผมก็จะเปนเชนคุณยายใชไหม 

ใชแลว  จะอายุยืนปานนั่นแหละ  ญาติ ๆ  ตอบ 
แลวผมก็จะเปนเชนนั้นไหม 
เปนเหมือนกัน ลูกเอย”  เสียงตอบยืนยัน  ผูตอบนึกวาเปนการใหกําลังใจ 

ตรงขามกลับสรางความสลดหดหูใหเกิดขึ้นแกเรวตะ  พลันภาพพ่ีชายก็ผุดขึ้นในใจ อุปติสสะ 
พ่ีชายเราคงคิดเห็นเชนเดียวกันนี้จึงเบ่ือหนายออกไปบวช จึงคิดจะลาบวชอยางพ่ีชาย ถาจะลาบวช 
ตรง ๆ  คงไมไดรับอนุญาต  เพราะเพ่ิงแตงงานจึงคิดจะหนีไปบวช  ขณะท่ีเขาแหเพ่ือสงตัวเจาบาวไปยงั 
หองหอท่ีเตรียมไวอยางสวยหรูนั้นเรวตะไดชองทางหลบหนีไปยังสํานักวัดปาซึ่งอยูใกลทางผานเขาไปขอ 
บวช ภิกษุท้ังหลายรูวาเด็กนอยเปนนองชายพระสารีบุตร  จึงจัดการบวชเปนสามเณรให  เพราะถือวา 
ไดรับอนุญาตจากพระพ่ีชายแลว ๗ 

ยังมีเรื่องเกี่ยวกับการขออนุญาตออกบวชของสตรีท่ีเกี่ยวของกับพระพุทธศาสนา ในสมัย 
พุทธกาลมีธิดาเศรษฐีเมืองราชคฤหนางหนึ่ง  มีอุปนิสัยในการบรรพชาอยากบวชมาต้ังแตเล็ก 
ขออนุญาตพอแมไปบวชในสํานักนางภิกษุณี  ก็ไมไดรับอนุญาต  เมื่อเติบโตเปนสาวแลว  พอแมก็ใหมี 
ครอบครัวกับชายท่ีมีฐานะทัดเทียมกัน  แตงงานไมนานก็ต้ังครรภโดยท่ีตัวเองก็ไมรูตัว ความคิด 

๖ เสฐียรพงษ  วรรณปก, สามเณร  เหลากอแหงสมณะ, พิมพครั้งท่ี ๑ (กรุงเทพมหานคร  :  โรงพิมพมหาจุฬา 
ลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๔๑), หนา ๒. 

๗ เสฐียรพงษ  วรรณปก, เรื่องเดียวกัน, หนา ๕๐.
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๔๗ 

อยากจะบวชยังไมเลือนหายไปจากสวนลึกของจิตใจ  นางจึงขออนุญาตสามีไปบวช  สามีคงเห็นความ 
ต้ังใจแนวแนของนาง ในท่ีสุดจึงไดอนุญาตตามที่ขอ  นางจึงไปบวชอยูในสํานักของนางภิกษุณี 

บวชไมนานครรภก็โตขึ้น ๆ  จนปดบังไมอยู  เมื่อความลับเปดเผยวานางภิกษุณีต้ังทอง  ใครรู 
เขาก็ตําหนิติเตียน  สํานักภิกษุณีท่ีนางสังกัดอยูนั้นอยูในความดูแลของพระเทวทัต ขาวภิกษุณีมีทองรู 
ถึงหูพระเทวทัต  ทานก็เห็นวานางภิกษุณีตอง  “อันติมวัตถุ”  คือตองปาราชิก  ขาดจากความเปน 
ภิกษุณีแลว  จึงสั่งใหสึกโดยไมตองสอบสวน นางจึงอุทธรณวาไมมีความผิดตามกลาวหา และขอ 
ความเปนธรรม  พระเทวทัตก็ไมยอม  พูดวาอยางนี้แสดงวานางมี  “เพศสัมพันธ”  กับบุรุษท้ัง 
ผาเหลืองแนนอน 

นางบอกเหลาภิกษุณีวา  นางมิไดบวชอุทิศพระเทวทัต  นางบวชอุทิศพระศาสดา (หมายความ 
วาไมไดบวชเปนศิษยพระเทวทัต  บวชเปนสาวกของพระศาสดาตางหาก) ขอใหพานางไปกราบทูลขอ 
พระมหากรุณาจากพระบรมศาสดาเถิด  ภิกษุณีท้ังหลายจึงพานางไปเฝาพระพุทธองคท่ีพระเชตวัน 
เมืองสาวัตถี 

พระองครับสั่งใหพระอุบาลี ซึ่งเปนผูเชี่ยวชาญในพระวินัย  สอบสวนอธิกรณนี้  พระอุบาลี 
เห็นวาเรื่องนี้เปนเรื่องเฉพาะของสตรี ภิกษุอยางทานจะจัดการเรื่องนี้คงไมถนัด  จึงไปขอรองนางวสิาขา 
และอนาถบิณฑิกเศรษฐีใหชวยสอบสวน 

นางวิสาขาใหกั้นมาน  นํานางภิกษุณีเขาไปตรวจสอบภายใน  ตรวจดูมือเทาทองและสะดือวา 
เปลี่ยนแปลงไปอยางไรบาง  ซักถามวันเวลาท่ีบวช  วันเวลาท่ีมีเพศสัมพันธครั้งสุดทาย  วันเวลาท่ีรูสึก 
วาประจําเดือนไมมา  คํานวณอยางถี่ถวนแลว  ก็ไดขอสรุปวา นางต้ังครรภกอนออกบวชเปนภิกษุณี 

นางและคณะผูสอบสวนจึงรายงานผลการสอบสวนใหพระอุบาลีทราบ  พระเถระไดนําความ 
กราบทูลพระพุทธองคทรงทราบ  พระพุทธองครับสั่งประชุมสงฆ  ตรัสรับรองความบริสุทธิ์ของ 
นางภิกษุณี ๘ ในการอนุญาตใหบวชนั้น  ผูท่ีแตงงานออกเรือนแลวจะตองไดรับการอนุญาตจากคูสมรส 
กอน  ถาจะบวชเปนภิกษุณีจะตองไดรับการอนุญาตจากสามีกอน  ถาจะบวชเปนภิกษุจะตองไดรับการ 
อนุญาตจากภรรยากอน  เพราะถาไมไดรับการอนุญาตแลว  พระอุปชฌายรูจะไมบวชให  หรือแมแต 
บวชแลวก็ไมใชพระภิกษุท่ีสมบูรณ 

ในพระพุทธศาสนาสตรีสามารถบวชไดและบรรลุธรรมไดเชนเดียวกับบุรุษ  แตในตอนแรก 
พระพุทธเจาทรงลังเลพระทัยท่ีจะสนับสนุนใหสตรีบวชดีหรือไม  เพราะหวงความปลอดภัยของสตรี 

๘ เสฐียรพงษ  วรรณปก, เรื่องเดียวกัน, หนา ๖๑.
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๔๘ 

ในสมัยพุทธกาลเมื่อสตรีบวช  เรียกวา  ภิกษุณี  ซึ่งมีสิกขาบท ๓๑๑ ขอ (ศีลของนางภิกษุณี) สตรี 
ท่ีตองการบวชภิกษุณีจะตองเปนนางสิกขมานา ๒ ป ถืออนุธรรม ๖ ขอ  คือ 

๑. เวนจากฆาสัตว 
๒. เวนจากลักฉอสิ่งท่ีเจาของเขาไมไดให 
๓. เวนจากประพฤติผิดในกาม 
๔. เวนจากเจรจาคําเท็จลอลวงผูอื่น 
๕. เวนจากดื่มสุราเมรัยอันเปนเหตุท่ีต้ังแหงความประมาท 
๖. เวนจากบริโภคอาหาร  ต้ังแตเวลาอาทิตยเท่ียงแลวไปจนถึงเวลารุงอรุณขึ้นมาใหม  อยาง 

เครงครัด, ถาบกพรองขอใดขอหนึ่ง  จะตองเริ่มตนใหม 
ภิกษุณี  ตองรับอุปสัมปทา (การบวช) ในสงฆ ๒ ฝาย (ภิกษุณีสงฆและภิกษุสงฆ) 

ขั้นตอนการบวชนางภิกษุณี  ยากกวาการบวชพระภิกษุ เพราะการบวชพระภิกษุขึ้นอยูกับหมูคณะสงฆ 
ฝายเดียว  การบวชนางภิกษุณีผูบวชตองเปนนางสิกขมานา (สิกขมานา  แปลวา  ผูศึกษา) อยู ๒ ป 
รักษาศีล ๖ ขอดังกลาวมา  ถาสตรีทานใดไมแนวแนก็อาจจะลมเลิกความต้ังใจ ในสมัยพุทธกาล 
พระพุทธเจาทรงลังเลพระทัยในการท่ีจะใหสตรีบวชในพระพุทธศาสนา มีหลักฐานอางอิงดังตอไปนี้ 

สมัยเมื่อพระพุทธเจาประทับอยูท่ีนิโครธารามใกลกรุงกบิลพัสดุแควนสักกะ  พระนางมหาปชา 
บดีโคตรมีเขาไปเฝา  ถวายอภิวาทพระผูมีพระภาคแลวกราบทูลขอบรรพชาเปนอนาคาริยะ (ผูไมครอง 
เรือน) ในพระธรรมวินัย พระองคไดตรัสหามไววา  อยาเลยทานเปนมาตุคาม  อยาพอใจบรรพชาเปน 
อนาคาริยะในพระธรรมวินัยท่ีตถาคตประกาศแลวเลย  แมครั้งท่ีสองครั้งท่ีสาม  พระนางมหาปชาบดี 
โคตมี  กราบทูลขอบรรพชา  พระผูมีพระภาคเจาก็ตรัสหามอยางนั้น ๙ พระองคทรงเปนหวงมาตุคาม 
เพราะมีธรรมชาติออนแอและอาจไดรับอันตรายจากการอยูในท่ีเปลี่ยวไดมากกวาบุรุษ แตพระองคก็ 
ไมไดทรงหามใหสตรีปฏิบัติธรรม เพราะบุรุษและสตรีมีศักยภาพในการตรัสรูเชนเดียวกัน  หากไดรับ 
การขัดเกลาท่ีเหมาะสมและถูกวิธี 

ตอมาพระผูมีพระภาคตรัสวา  “ดูกอนอานนท  ถาพระนางมหาปชาบดีโคตรมีจะทรงรับ 
ครุธรรม ๘ ประการ  ไดนั้น  ก็จงเปนอุปสัมปทาของพระนางเถิด เปนการประทานอนุญาตใหภิกษุณี 
อุปสมบทโดยมีเงื่อนไข คือ 

๙ พระศรีปริ ยั ติ โมลี (สมชัย  กุสลจิ ตฺ โต ) และคณะ, สตรี ในพระพุทธศาสนา , พิมพ ครั้ ง ท่ี ๓ 
(กรุงเทพมหานคร :  สํานักพิมพสุขภาพใจ, ๒๕๔๔), หนา ๖๕-๖๖.
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๔๙ 

๑. นางภิกษุณีแมบวชแลว ๑๐๐ ป  ตองทําอภิวาท  การลุกขึ้นตอนรับ  อัญชลีกรรม  และ 
สามีจิกรรม  แกภิกษุผูบวชในวันนั้น  นี้เปนธรรมท่ีนางภิกษุณีพึงสักการะ  เคารพ  นับถือ  บูชา 
ไมกาวลวงจนตลอดชีวิต 

๒. นางภิกษุณีจําพรรษาในอาวาสท่ีไมมีภิกษุนี้เปนธรรมที่นางภิกษุณีพึงสักการะ  เคารพ  นับ 
ถือ  บูชา  ไมกาวลวงจนตลอดชีวิต 

๓. นางภิกษุณีพึงหวังธรรม ๒ อยางจากภิกษุสงฆทุกกึ่งเดือน  คือการถามวันอุโบสถ 
กับการเขาไปหาเพ่ือรับโอวาท  นี้เปนธรรมที่นางภิกษุณีพึงสักการะ  เคารพ  นับถือ  บูชา  ไมกาวลวง 
จนตลอดชีวิต 

๔. นางภิกษุณีจําพรรษาแลว  พึงปวารณาในสงฆ ๒ ฝาย  ดวยฐานะ ๓ คือ  ดวยไดเห็น 
หรือ  ดวยไดฟง  หรือ  ดวยนึกรังเกียจ  นี้เปนธรรมท่ีนางภิกษุณีพึงสักการะ  เคารพ  นับถือ  บูชา 
ไมกาวลวงจนตลอดชีวิต 

๕. นางภิกษุณีท่ีตองครุธรรม (ตองอาบัติสังฆาทิเสส) พึงประพฤติมานัตตลอดปกษในสงฆ 
๒ ฝาย  นี้เปนธรรมที่นางภิกษุณีพึงสักการะ  เคารพ นับถือ  บูชา  ไมกาวลวงจนตลอดชีวิต 

๖. นางสิกขมานา  ตองศึกษาสิกขมานาในอนุธรรม ๖ ประการตลอด ๒ ปแลว  จึงควร 
แสวงหาอุปสมบทในสงฆ ๒ ฝาย (คือกอนจะบวชเปนนางภิกษุณี  จะตองเปนนางสิกขมานา ๒ ป 
ระหวาง ๒ ป  ตองรักษาศีล ๖ ขอ  ขาดไมได  ศีล ๖ ขอ  คือ  ศีล ๕ และเพ่ิมขอท่ี ๖ อัน 
ไดแก  การเวนบริโภคอาหารในเวลาวิกาล) นี้เปนธรรมที่นางภิกษุณีพึงสักการะ  เคารพ  นับถือ  บูชา 
ไมกาวลวงตลอดชีวิต 

๗. นางภิกษุณี  ไมพึงดา  ไมพึงบริภาษภิกษุดวยปริยายใด ๆ  นี้เปนธรรมท่ีนางภิกษุณีพึง 
สักการะ  เคารพ  นับถือ  บูชา  ไมกาวลวงจนตลอดชีวิต 

๘. จําเดิมแตวันนี้ไป  หามนางภิกษุณีวากลาวสั่งสอนภิกษุ  ไมหามภิกษุกลาวสั่งสอนนาง 
ภิกษุณี  นี้เปนธรรมที่นางภิกษุณีพึงสักการะ  เคารพ  นับถือ  บูชา  ไมกาวลวงจนตลอดชีวิต ๑๐ 

ในสมัยพุทธกาลนั้น  สตรีอยูในฐานะดอยกวาบุรุษ  กลาวคือ  บุรุษไดรับอภิสิทธิ์  ไดรับการ 
ยกยอง  และไดรับการยอมรับมากกวาสตรี  ดังท่ีปรากฏในท่ีหลายแหง  วรรณคดีเกี่ยวกับสังคม 
อินเดีย  การฟงธรรมและการประกอบพิธีกรรมทางศาสนา เปนเอกสิทธิ์เฉพาะบุรุษ  สตรีจะไมไดรับ 
โอกาสใหเขารวมพิธีกรรมดังกลาว  แตพระพุทธเจาทรงปฏิวัติความเชื่อขอนี้ของสังคมในยุคนั้นทรง 
อนุญาตใหสตรีเขามาอุปสมบทเปนภิกษุณีได  ดังท่ีทรงอุปสมบทใหพระนางมหาปชาบดีโคตรมีซึ่งถือวา 

๑๐ สุชีพ  ปุญญานุภาพ, พระไตรปฎก  ฉบับสําหรับประชาชน, (กรุงเทพฯ : มหามกุฏราชวิทยาลัย ๒๕๓๙), 
หนา ๗๗.

Page 62 of 186

ลิขส
ิท
ธิ์เป

็น
ของมห

าวิท
ยาลัยมห

าจุฬ
าลงกรณ

ราชวิท
ยาลัย



๕๐ 

เปนพระภิกษุณีรูปแรกในพุทธศาสนา  แตก็มีกฎขอบังคับสําหรับพระภิกษุณีเครงครัดเพ่ิมมากกวา 
พระภิกษุ    กฎขอบังคับสําหรับภิกษุณีเรียกวาครุธรรม  คือ  ธรรมท่ีภิกษุณีควรเคารพนับถือและ 
ปฏิบัติอยางเครงครัด ๑๑ 

การอุปสมบทของภิกษุณีนั้น  จะตองอุปสมบทจากสงฆ ๒ ฝาย  คือ  ฝายภิกษุสงฆและ 
ภิกษุณีสงฆ โดยมีคําขออุปสมบทวา 

พระคุณเจาท้ังหลาย  ดิฉันชื่อนี้เปนอุปสัมปทาเปกขาของแมเจาชื่อนี้  อุปสมบทแลวในสงฆ 
ฝายเดียว  บริสุทธิ์แลวในภิกษุณีสงฆ  พระคุณเจาท้ังหลาย  ดิฉันขออุปสมบทตอสงฆ  สงฆโปรด 
อนุเคราะหยกดิฉันขึ้นดวยเถิด 

พระคุณเจาท้ังหลาย  ดิฉันชื่อนี้เปนอุปสัมปทาเปกขาของแมเจาชื่อนี้  อุปสมบทแลวในสงฆ 
ฝายเดียว  บริสุทธิ์แลวในภิกษุณีสงฆ  พระคุณเจาทั้งหลาย  ดิฉันขออุปสมบทตอสงฆ  เปนครั้งท่ี ๒ 
ขอสงฆโปรดอนุเคราะหยกดิฉันขึ้นเถิด 

พระคุณเจาท้ังหลาย  ดิฉันชื่อนี้เปนอุปสัมปทาเปกขาของแมเจาชื่อนี้  อุปสมบทแลวในสงฆ 
ฝายเดียว  บริสุทธิ์แลวในภิกษุณีสงฆ  พระคุณเจาทั้งหลาย  ดิฉันขออุปสมบทตอสงฆ  เปนครั้งท่ี ๓ 
ขอสงฆโปรดอนุเคราะหยกดิฉันขึ้นเถิด 

ภิกษุผูฉลาดสามารถพึงประกาศใหสงฆทราบดวยญัตติจตุตถกรรมวาจาวา 
ทานผูเจริญ  ขอสงฆจงฟงขาพเจา  ผูมีชื่อนี้เปนอุปสัมปทาเปกขาของแมเจาชื่อนี้  อุปสมบท 

แลวในสงฆฝายเดียว  บริสุทธิ์ในภิกษุณีสงฆ  ผูมีชื่อนี้ขออุปสมบทตอสงฆมีแมเจาชื่อนี้เปนปวัตตินี 
ถาสงฆพรอมกันแลวพึงใหผูมีชื่อนี้อุปสมบทมีแมเจาชื่อนี้เปนปวัตตินี  นี่เปนญัตติ 

ทานผูเจริญ  ขอสงฆจงฟงขาพเจา  ผูมีชื่อนี้เปนอุปสัมปทาเปกขาของแมเจาชื่อนี้  อุปสมบท 
แลวในสงฆฝายเดียว  บริสุทธิ์ในภิกษุณีสงฆ  ผูมีชื่อนี้ขออุปสมบทตอสงฆมีแมเจาชื่อนี้เปนปวัตตินี 
สงฆใหผูมีชื่อนี้อุปสมบทมีแมเจาชื่อนี้เปนปวัตตินี  ทานรูปใดเห็นดวยกับการใหผูมีชื่อนี้อุปสมบทมี 
แมเจาชื่อนี้เปนปวัตตินี  ทานรูปนั้นพึงนิ่ง  ทานรูปใดไมเห็นดวย  ทานรูปนั้นพึงทักทวง ๑๒ 

ในเรื่องของสตรีเขามาบวชในพระพุทธศาสนานี้  พระพุทธเจาไดตรัสกับพระอานนทไววา 
ดูกอนอานนท  หากมาตุคาม (สตรี) จักไมไดออกบวชเปนบรรพชิตในธรรมวินัยท่ีตถาคตประกาศแลว 
พรหมจรรยก็ยังจะตองอยูไดนาน  สัทธรรมพึงดํารงอยูได ๑,๐๐๐ ป  แตเพราะมาตุคามออกบวชเปน 

๑๑ จํานงค  อดิวัฒนสิทธิ์, สังคมวิทยาตามแนวพุทธศาสตร, พิมพครั้งท่ี ๑ (กรุงเทพมหานคร  :  โรงพิมพมหา 
จุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๔๕), หนา ๑๒๓. 

๑๒ วิ.จู. )ไทย) ๗/๔๒๕/๓๕๑.
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๕๑ 

บรรพชิตในธรรมวินัยท่ีตถาคตประกาศแลว  พรหมจรรยจะไมต้ังอยูนาน  ท้ังสัทธรรมก็จักดํารงอยู 
เพียง ๕๐๐ ป 

“ดูกอนอานนท  ตระกูลใดกระกูลหนึ่ง  ท่ีมีหญิงมากชายนอย กระกูลนั้นถูกพวกโจรกําจัด 
ไดงาย  แมฉันใดมาตุคามไดออกบวชเปนบรรพชิตในธรรมวินัยใด  พรหมจรรยในธรรมวินัยนั้น 
จักไมตั้งอยูนานฉันนั้นเหมือนกัน  อนึ่ง  เปรียบเหมือนนาขาวท่ีสมบูรณ  นาขาวนั้นยอมไมต้ังอยูนาน 
เพลี้ยลงในไรออยท่ีสมบูรณ  ไรออยนั้นยอมไมต้ังอยูนาน  แมฉันใด  มาตุคามไดออกบวชเปน 
บรรพชิตในธรรมวินัยใด  พรหมจรรยในธรรมวินัยนั้น  ยอมไมตั้งอยูนาน  ฉันนั้นเหมือนกัน 

“อนึ่ง  บุรุษกั้นคันสระใหญไวกอน  เพ่ือไมใหน้ําไหลออกแมฉันใด  เราบัญญัติครุธรรม ๘ 
ประการ ไมใหภิกษุณีกาวลวงตลอดชีวิตเสียกอน  ฉันนั้นเหมือนกัน ฯ” ๑๓ แมวาสตรีจะเปนอันตรายตอ 
พรหมจรรย   แตสตรีก็สามารถบรรลุธรรมไดเหมือนบุรุษท่ัวไป เพียงแตสังคมของสตรีจะต้ังอยูไดไม 
นาน  ดวยเหตุทางกายภาพของผูหญิงและความเชื่อมั่นของสังคม  เพ่ือปองกันความเสื่อมของ 
พระศาสนา  พระพุทธเจาจึงทรงใหภิกษุณีเขานาคนานกวาบุรุษ  เพ่ือทดสอบสภาพจิตใจ  และเมื่อบวช 
แลวจะตองปฏิบัติตามครุธรรม ๘ ประการอยางเครงครัด สวนเหตุผลท่ีพระพุทธองคทรงวาง 
กฎเกณฑแกสตรีท่ีจะเขามาอุปสมบทเปนภิกษุณีตองรักษาสิกขาบท ๕ ประการอยางเครงครัดเปน 
ระยะเวลา ๒ ป นั้น  เนื่องจากจุดประสงคดังตอไปนี้ 

๑. เพ่ือคัดเลือกและทดสอบสตรีผูปรารถนาจะบวชวา  จะมีจิตใจเขมแข็งจริงจังเพียงใด  เมื่อ 
เขามาบวชแลวก็จะสามารถอดทนความทุกขยากตลอดจนขอปฏิบัติอื่น ๆ  ไดหรือไมเพราะทรงตระหนกั 
ดีถึงสภาวะจิตของสตรีวา  มีความออนไหวและอดทนตอความลําบากไดนอยกวาบุรุษ 

๒. เพ่ือฝกฝนอบรมผูท่ีจะเขามาเปนภิกษุณีใหมีความรูขั้นมูลฐาน  จะไดมีความเฉลียวฉลาด 
เมื่อไดอุปสมบทเปนภิกษุณีแลว  เพราะในชวงเปนสิกขมานา ๒ ป  ตองอยูใกลชิดกับภิกษุณีอื่น ๆ 
จึงเปนการเรียนรูสมณจริยาและขอวัตรปฏิบัติอยางอื่นดวย 

๓. เพ่ือปองกันสตรีมีครรภหรือมีบุตรออนยังดื่มนมอยูเขามาอุปสมบท  จะไดไมตองคลอด 
และเลี้ยงดูบุตรในระหวางเปนภิกษุณี  ซึ่งจะเปนชองทางใหประชาชนวากลาวติเตียนไววา  มีสามีหรือ 
ประพฤติไมเหมาะสมกับความเปนสมณะ  อันเปนเหตุแหงความเสื่อมเสียในพระพุทธศาสนา 

๑๓ แสง  จันทรงาม, พระพุทธศาสนาจากพระโอษฐ, พิมพครั้งท่ี ๓ (กรุงเทพมหานคร  :  บริษัทธีระการพิมพ 
จํากัด, ๒๕๔๔), หนา ๒๔๘-๒๔๙.
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๕๒ 

๔. เพ่ือใหภิกษุณีเกิดความหวงแหนในความเปนสมณะของตนเอง  จะไดไมตองประพฤติ 
เสียหายอันเปนอันตรายตอเพศพรหมจรรย  ซึ่งเปนสิ่งท่ีไดมาดวยความยากลําบากเพราะธรรมดาสิ่งท่ี 
ไดมายากยอมจะมีคุณคาสูง 

๕. เพ่ือปองกันมิใหสตรีเขามาอุปสมบทมากจนเกินไป  ท้ังยังปองกันการปลอมแปลงเขามา 
บวชอีกดวย  ฉะนั้น  เหตุผลตาง ๆ  ของสาระท่ีมีอยูขางตนจึงแสดงใหเห็นพระปรีชาของพระพุทธเจา 
ท่ีลึกซึ้งคัมภีรภาพในการปองกันความเสื่อมเสียท่ีจะเกิดขึ้นตามมาในภายหลัง ๑๔ 

นอกจากนี้แลวในการเปนนักบวชทางพระพุทธศาสนา  ไมวาจะเปนพระภิกษุ  สามเณร  หรือ 
ภิกษุณี  ก็จะตองหาบริขารดวยตนเอง  หรือถาหากวาจะมีเจาภาพจัดหาให  บริขารเหลานั้นจะตองเปน 
บริขารท่ีบริสุทธ์ิ  การไดมาจะตองไมใชยืมเขามา  ไมใชปลนเขามา  ไมใชเปนหนี้เขามา เปนตน  บริขาร 
ท่ีพระพุทธเจาทรงอนุญาตก็เปนบริขารท่ีจําเปนตอชีวิต และเปนประโยชนสูงสุดสําหรับการดําเนินชีวิต 
ของนักบวช ไมเปนไปเพ่ือสะสมใหเกิดความกังวล มุงใหเกิดความสันโดษเปนสําคัญ  ดังจะขอ 
ยกตัวอยางความเปนมาและประโยชนของบริขารท่ีพระพุทธเจาทรงอนุญาตประเภทตางๆ ดังนี้ 

๑. จีวร 
“จีวร”  เปนชื่อเรียกผานุงหมของภิกษุเปนบริขารดั้งเดิม  แทจริงแลวคําวาจีวร  ไมใชเปนชื่อ 

ของผาหมโดยเฉพาะ  ดังท่ีเขาใจกันท่ัวไป  ท่ีถูกตองเปนชื่อของผานุงผาหมของภิกษุท้ังหมด  เฉพาะ 
ผานุงผาหมของพระเทานั้นท่ีเรียกวาจีวร  มี ๓ ชนิด  คือ 

๑. จีวรผืนที่ใชนุง  เรียกวา  อันตรวาสก 
๒. จีวรผืนที่ใชหม  เรียกวา  อุตตราสงค 
๓. จีวรผืนที่ใชพาดบา  เรียกวา  สังฆาฏิ 
เหตุท่ีเรียกผา ๓ ผืนนี้วา  “จีวร”  ก็เพราะผาเหลานั้นลวนเปน  ผาตัดตอ  คือจีวรทุกผืน 

จะตองตัดตอใหไดรูปลักษณะและขนาดของจีวร  ไมใหใชผาผืนใหญโดยไมตองตัดตอแตในท่ีนี้ไมได 
หมายความใหกวางไปถึงเศษผาท่ีถูกนํามาเย็บติดตอกันใหเปนผืนใหญ  เพราะการตัดตอของจีวร 
จะตองทําใหไดรูปและลักษณะของจีวรตามแบบพระวินัย หากมีขอซักถามวาผาผืนใหญถูกตัดซอยให 
เล็กลง  แลวเย็บติดตอเปนจีวร  ไดประโยชนคุมคาของผาและของงานอยางไร เรื่องนี้ทานแสดง 
ประโยชนของการทําไววา 

๑. จักเปนผาเศราหมองดวยมีดหรือกรรไกร  คือผาท่ีไดถูกทําลายราคาลงดวยการตัด 

๑๔ เสมอ  บุญมา, ภิกษุณีในพระพุทธศาสนา, (กรุงเทพมหานคร :  ในวารสารสํานักคณะกรรมการการวิจัย 
แหงชาติ  ปท่ี ๑๓ เลมที่ ๑ (มกราคม-มิถุนายน, ๒๕๒๔), หนา ๑๔.
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๕๓ 

๒. เปนเครื่องหมายและเครื่องนุงหมของพระภิกษุ  ท้ังตัดไมใหภิกษุครุนคิดถึงคฤหัสถได 
อยางหนึ่ง  เพราะถาใชผาทั้งผืนใหญโดยไมตัด  อาจชวนใหคิดเห็นไปวาครั้งเปนคฤหัสถก็เคยใช  และ 
ปองกันไมใหคิดแปลงสีและรูปนําเอาไปใชในเพศฆราวาส 

๓. ยอมปองกันโจรไมใหลักไดอยางหนึ่ง  โดยท่ีโจรถือเอาประโยชนจากจีวรเชนนั้น ไดยาก 
และไดนอยเต็มที่  ทั้งไมสูจะปลอดภัยอีกดวย ๑๕ 

๒. สังฆาฏิ 
สังฆาฏิ  เปนชื่อของจีวรท่ีถูกพับอยางเปนระเบียบเรียบรอยใชสําหรับพาดบา  ใชหมซอนกัน 

หนาวบาง  ใชแทนจีวรอุตตราสงค เพราะมีขนาดเทากัน  จะใชปูเปนท่ีนอนก็ได พระลังกาและ 
พระรามัญใชหมซอนจีวรเขาบาน 

จีวร ๓ ผืนนี้  เปนบริขารดั้งเดิมเรียกวา  ไตรครอง  หรือ  ผาครอง  มีการรักษากันอยาง 
กวดขัน  ไมยอมใหขาดแมแตนอย  ไมยอมใหทอดทิ้งผืนหนึ่งไวแมเพียงคืนหนึ่ง  นอกจากสมัยท่ีทรง 
อนุญาต  ภายหลังมีอติเรกจีวร (ผาอาศัย) ขึ้น  ผาครองท้ังไตรจึงถูกหอเก็บรักษาไวแผนกหนึ่ง  ยาม 
ปกติใชจีวรอาศัยเปนพื้น  จนไตรครองกลายเปนผาสําคัญไป  จะนําออกใชบาง  ก็ดูเปนครั้งเปนคราว 
เชนเทศกาลเขาพรรษาออกพรรษา  หรือคราวทําสังฆกรรมบาง จนดูเปนของขลังอยางหนึ่ง  ซึง่ตรงขาม 
จากพุทธประสงคเดิมท่ีทรงอนุญาต ใหพระใชเฉพาะไตรครอง  หากจะใชผาอาศัยบางก็เปนบางครั้ง ๑๖ 

๓. อันตรวาสก 
“อันตรวาสก”  เปนชื่อเรียกผานุง  แตนิยมเรียกวา  สบง  ท่ีใชกันอยูในเวลานี้มี ๒ อยาง 

คือ  สบงตัด ๑ สบงฉีก ๑ ชื่อนี้เปนสํานวนของชางเย็บ  แยกออกเรียกตามลักษณาการ  คือสบง 
ตัดตองตัดผาตอ  ใหไดรูปเปนขันธเปนกระทงอยางจีวรตางแตดานกวางแคบกวาจีวรครึ่งหนึ่ง  คือ 
กวาง ๒ ศอกยาว ๖ ศอก  นี้กําหนดโดยขนาดใหญ 

จีวรพระทุกผืนตองเปนผาตัดตอ สบงจึงตองเปนผาตัดเหมือนกัน  มักเรียกตามขันธตาม 
กระทงบางคือ ๗ กระทงก็เรียกสัตตขันธ  ถา ๕ กระทง  ก็เรียก  ปญจขันธ  แตเรียกติดปาก 
เฉพาะสัตตขันธอยางเดียว  เพราะนิยมสบงชนิดนี้จัดเขาในไตรบวช  จึงเรียกกันอีกชื่อหนึ่งวา  สบง 
ครอง  สบงชนิดนี้ใชผาเนื้อดีตัด  ฉะนั้นเมื่อเย็บและสอยตะเข็บแลวตะเข็บจึงโต  เวลาใชเมื่อนั่งทับรูสึก 
เจ็บ  พระไมสูนิยมภายหลังภิกษุมีอติเรกจีวร (ผาอาศัย) ใชฟุมเฟอยขึ้น  จึงเกิดมีสบงฉีก  ใชเปน 
สบงอาศัยในยามปกติ สบงตัดหรือสบงครองจึงถูกเก็บรักษาไว  “สบงฉีก”  เปนผาผืนใหญไดขนาด 

๑๕ พุทธทาสภิกขุ, เราบวช, (กรุงเทพมหานคร :  ธรรมสภา, ๒๕๑๕), หนา ๑๐๓. 
๑๖ อางแลว, หนา ๑๑๐.
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๕๔ 

สบงโดยไมตองตัด  คลายผาอาบน้ํา ตางแตมีอนุวาต (ผาประกอบริมรอบ ๔ ดาน) อยางสบง  จวีร 
อนุมานดูตามลักษณะของสบงชนิดนี้  ชางเย็บไมตองใชกรรไกรตัด  จะทําเพียงฉีกและเย็บติดอนุวาต 
เขาก็อาจสําเร็จได  ดูเหมือนชางจะเคยทํามาแลว จึงนิยมเรียก  สบงฉีก  หรือเรียกอีกอยางหนึ่งวา 
สบงอาศัย ๑๗ 

๔. อุตตราสงค 
“อุตราสงค”  เปนชื่อของผาหม  นิยมเรียกวา  จีวร  ดูเหมือนพอพูดกันวา  จีวร  ในหมู 

พุทธศาสนิกชนแลวก็หมายรูกันไดทันทีวา  ผาหมพระ  ดุจสบงเปนชื่อของ  ผานุงพระ  ฉะนั้น  มขีนาด 
ยาวไมเกิน ๖ ศอก  กวางไมเกิน ๔ ศอก 

เฉพาะจีวรอุตตราสงคนี้  มีลูกดุมและรังดุม ๒ แหง  ใชกลัดในเวลาหมเขาบาน  ติดอยูท่ี 
ชายลางแหง ๑ ชายบนแหง ๑ ท้ังสองแหงนี้นิยมใชเฉพาะชายลางเปนพ้ืนเพ่ือกันผาแหวกเกินงาม 
หรือกันลมพัดกระจายจากมวน  ชายบนติดท่ีกระทงกลาง  เวลาหมจะปรากฏอยูท่ีคอ  ใชกลัดเพ่ือ 
เหนี่ยวไมใหผาหลุดลุยลงในเวลาหมไมคอยใชกันนัก  เนื่องดวยกลัดและปลดยาก  ถึงกับบางรูปไม 
รูจักใชก็มี  จนไมใสใจวาจีวรท่ีหมจะมีลูกดุมรังดุมหรือไม  ลูกดุมนี้เวลาเดินทางดวยเรือ พระพุทธเจา 
ไมทรงอนุญาตใหกลัด ถึงกลัดแลวกอนลงเรือก็ทรงใหปลดออก และทรงปรับโทษผูท่ีฝาฝน ๑๘ ขอนี้ 
จะเห็นไดวาพระพุทธเจาทรงมีพระมหากรุณาธิคุณตอพระภิกษุอยางยิ่ง  และเปนการแสดงใหเห็นวา 
พระองคทรงมองเห็นภัยท่ีจะเกิดขึ้นจากการเดินเรือ  เชน  เรือลม ถาหากติดรังดุมอยูจะทําใหการวาย 
น้ําไมสะดวก และอาจจมน้ําได  พระองคจึงทรงวางแนวทางปองกันอันตรายท่ีจะเกิดขึ้นไวลวงหนา 
เพราะเกรงวาพระภิกษุท่ีเครงครัดในพระธรรมวินัยจะไมกลาปลดรังดุมเมื่อเกิดภัยทางเรือ 

๕. บาตร 
“บาตร” เปนภาชนะสําหรับใสอาหารสุกของภิกษุชนิดหนึ่ง  บาตรนี้เปนบริขารดั้งเดิมของภิกษุ 

ในสมัยพุทธกาลพระภิกษุใชบาตรดิน  เปนบาตรดินเผาสุมไฟจนดําสนิท  ในสมัยตอมาก็พัฒนาการมา 
เปนกระเบ้ืองและบาตรเหล็ก (ปจจุบันนิยมบาตรแสตนเลส  เพราะวาสะดวกในการดูแลรักษา) อยาง 
อื่นสําหรับภิกษุไมทรงอนุญาตใหใช  และใหมีใชไดลูกเดียว  นอกจากจะราว  ทะลุหรือหาย  จึงทรง 
อนุญาตใหหาใหม 

การท่ีบาตรมีลักษณะอยางนี้  เพราะวา คฤหัสถตองมีหมอขาวหมอแกงประจําสําหรับหุงตม 
อาหาร  รูปหมอขาวของคนไทยคลายผลน้ําเตามาก  เฉพาะหมอดินดูหมอบางตะนาวศรีเปนตัวอยาง 

๑๗ พุทธทาสภิกขุ, เราบวช, หนา ๑๐๘-๑๑๐. 
๑๘ อางแลว, หนา ๑๐๐-๑๐๓.
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๕๕ 

ของคนแรกก็ลักษณะนี้  แตกนนูนออกไมตัดเสมออยางคนไทย  มีคอ  มีปากสําหรับจับยกขึ้นลงใน 
เวลาหุงตมเหมือนกัน  สวนบรรพชิตมีชีวิตอยูโดยพ่ึงชาวบานตองการอาหารสุกมื้อหนึ่ง ๆ  เทานั้น  จะ 
ใชภาชนะอยางคฤหัสถดูไมควรแกภาวะ  เพราะตนไมตองการหุงหาอาหาร ประการหนึ่งก็ไมมีอาหาร 
ดิบท่ีสั่งสมไวดวย  หากจะใชภาชนะใสอาหารอยางอื่น  ชาวบานก็จะไมรูวาตนมีความตองการดวย 
อาหาร  ดวยวาการขออาหารของภิกษุไมใชขอดวยปาก  แตขอโดยอาการ  ฉะนั้นภาชนะใสอาหารท่ีถือ 
ควรจะตองเปนภาชนะที่เปนเครื่องหมายบอกใหรูความประสงคไดดวย  เมื่อเปนเชนนั้น  ภาชนะอยาง 
อื่นจึงไมเหมาะไปกวา  หมอขาว  ก็เมื่อผูขอมุงเฉพาะขาวสุก  จะใชหมอขาวท้ังลูก  ดูยังไมแนบเนียม 
เพราะยังไมบอกชัดลงไปวาตนตองการเฉพาะขาวสุก  อาจเห็นไปวาตนตองการขาวสารหรืออาหารดิบก็ 
ได  ทางท่ีดีควรตัดคอตัดปากหมอเสีย  ใหหมดความสงสัยของผูให  เพราะเมื่อหมอไมมีคอไมมีปาก 
แลว  จะใชเปนภาชนะหุงตมยอมไมได หมอเชนนี้จึงมุงเฉพาะอาหารสุก   เพราะฉะนั้น  ถาจะพูด 
ตรงไปตรงมาแลว  บาตร  ก็คือ  หมอขาวท่ีตัดคอนั่นเอง  นิยมใชเปนภาชนะใสขาวสุกของพระภิกษุ 
บาตรนี้ของเดิมมีแตเชิงสําหรับวางไมใหบาตรกลิ้งไมมีฝา  เฉพาะฝาบาตรเพ่ิงมามีภายหลัง  โดยเห็น 
ประโยชนของฝาดีขึ้น ๑๙ การเพ่ิมฝาบาตรเขามาก็เพ่ือปองกันไมใหสิ่งอันไมพึงประสงคเขาไปในบาตร 
รวมท้ังปองกันฝนตกใสอาหารในขณะบิณฑบาต 

๖. มีดโกน 
“มีดโกน”  พรอมท้ังหินลับและหนังสะบัดเปนของท่ีภิกษุจะตองใชโกนผมและหนวดจึงเปน 

บริขารอันภิกษุควรจะมี เพ่ิมมีดสําหรับตัดเล็บอีกเลมหนึ่งดวย ตอมาทรงผอนผันใหภิกษุมีบริขาร 
เพ่ิมขึ้นอีกหลายอยาง เพ่ือแกไขความขัดของ  เปนเครื่องใชเฉพาะกาลเฉพาะเหตุและเฉพาะท่ีบาง ซึ่ง 
มีดังนี้ 

๑. รองเทา 
๒. รม 
๓. ยาม 
๔. ผาปูนั่ง 
๕. ผาอาบน้ําฝน 
๗. ผาปดฝ 

ยังมีของใชสําหรับอยูประจําท่ีอีกหลายอยาง  เชน  เตียง  โตะ  ต่ัง  เกาอี้ ท่ีนอน  หมอน 
มุง  เปนตน  บริขารท่ีควรเพ่ิมนั้น  เมื่อวิเคราะหดูตามลักษณะและเหตุการณแลว  จะเห็นไดวา สิ่งใด 

๑๙ พุทธทาสภิกขุ, เราบวช, หนา ๑๐๐.
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๕๖ 

ควรแกสมณบริโภค  ท้ังไมขัดตอแนวแหงพุทธบัญญัติ  สิ่งนั้นจึงสมควรอนุโลมใหใชได  ตามธรรมดา 
ภิกษุพึงเปนผูสันโดษจึงงาม  ทั้งเปนศรีแหงพระศาสนาดวย ๒๐ บริขารท่ีมีอยูควรใชใหเกิดประโยชนให 
มากท่ีสุด  และไมควรสะสมใหมากเกินความจําเปน  รวมทั้งจะตองดูแลรักษาใหบริขารใชไดนาน  เมื่อ 
บริขารยังใชการไดอยูก็ไมควรแสวงหาบริขารใหม  ที่สําคัญ  พระพุทธเจาสอนใหพิจารณาทุกครั้งกอนท่ี 
จะใชบริขารหรือเสนาสนะสําหรับพระภิกษุ 

ในการท่ีจะอุปสมบทเปนพระภิกษุนั้น  จะตองเปนมนุษยท่ีสมบูรณ ไมทุพลภาพ  ไมมีโรค 
รายแรงประจําตัว  ไมควรเปนสัตวท่ีจําแลงตัวมาเพ่ือขอบวช เหมือนกับนาคท่ีแปลงตัวมาบวช  เมื่อรู 
วาเปนนาคก็ทรงใหลาสิกขา  ดังเรื่องท่ีเกิดในสมัยพุทธกาล  เมื่อนาคมีความเลื่อมใสในพระพุทธศาสนา 
จึงแปลงกายเปนมนุษยบวชในพระธรรมวินัย  เมื่อนอนหลับเพ่ือนพระภิกษุจึงเห็นวาเปนนาค   จึงไดนํา 
ความเขากราบทูลพระพุทธเจาวา  เปนนาคจะบวชเปนพระไดหรือไม พระองคจึงตรัสวา  นาคเปน 
อภัพพสัตว  จะบวชเปนพระไมสมควร  ดวยวาสมณธรรมอันอุดมดวยคุณเบ้ืองสูง  จะเกิดแกสัตว 
ไมได  ถึงจะมีความเลื่อมใส  พยายามบําเพ็ญสมณธรรมเพียงใดก็ตาม  จะบรรลุ มรรคผลไมไดเลย 
ดังนั้นจึงไมควรบวช  พญานาคไดสดับแลวก็เสียใจรองไหสะอึกสะอื้นแลวก็ลาไป  พวกภิกษุจึงไดทูล 
ถามตอไปวา  “หากจะมีนาคจําแลงตัวมาบวชอีกจะรูไดอยางไร พระองคตรัสบอกวา  ธรรมดาวานาค 
แมจะแปลงรางเปนมนุษย  แตก็มีเหตุสองประการท่ีจะใหรูวาแปลงมา  ประการท่ี ๑ เมื่อนอนหลับก็ 
ตองเปลี่ยนเปนนาคทันที  ประการท่ี ๒ เมื่อรวมสังวาสตองกลายเปนนาคทันที” ๒๑ เมื่อนาคยังมี 
ความศรัทธาอยูจึงขอใหผูท่ีจะบวชเปนพระภิกษุเรียกวานาค  ซึ่งก็หมายถึง  ผูท่ีโกนผม  หมขาว  เขา 
มาเรียนรูพระธรรมวินัยและวัตรปฏิบัติของพระภิกษุ เพ่ือเตรียมตัวบวชเปนพระภิกษุตอไป 

ความจริง  นาค  ไมใชสักวาคนโกนผมในเวลาจะบวชเทานั้น  นาคควรจะเปนชื่อของคนต้ังแต 
แรกเขามาฝากตัวบวช  กับเจาอาวาสหรือพระอุปชฌาย ความจริงตามประสงคของชื่อนี้  และโดยคํา 
จํากัดความของศัพทนี้  นาค แปลวา  คนไมมาสูความชั่ว  หรือ  คนไมไปหาความชั่วอีก  ดังนั้น  บาง 
ทานจึงแปลวา  ผูไมทําความชั่วตอไป   ผูท่ีจะเขามาบวชนิยมเรียกวานาค  คือเปนผูเห็นโทษ  เห็นภัย 
ของการเท่ียวซุกซนเตร็ดเตรในทางอบาย ๒๒ เมื่อบวชแลวพระบวชใหมจะตองรูจักหนาท่ีของตน 
เรียกวากิจวัตรของพระภิกษุ  ซึ่งสวนใหญจะไดศึกษาจากพระพ่ีเลี้ยงในตอนท่ีมาเขานาค  “เปนธรรม 
เนียมของภิกษุ  เมื่อจะนุงหมผาใหมจะตองทําพินทุกัปปะใหถูกตองตามพระวินัยกอน  ถาไมทําตามจะ 

๒๐ อางแลว, หนา ๑๓๐-๑๓๑. 
๒๑ พระชลธารมุนี  อนุจารีเถระ, เมื่อเราบวช, พิมพครั้งท่ี ๒ (กรุงเทพมหานคร  :  โรงพิมพพระจันทร, ๒๔๙๓). 

หนา ๖. 
๒๒ พระชลธารมุนี อนุจารีเถระ, เรื่องเดียวกัน, หนา ๓.
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๕๗ 

มีสิกขาบทปรับอาบัติ  การทําพินทุกัปปะ  คือการเอาดินสอหรือปากกาวาดเปนจุดหรือวงกลมโตเทาแวว 
ตานกยูงโดยประมาณ  ท่ีมุมผามุมใดมุบหนึ่งพรอมกับเปลงวาจาวา อิมัง  พินทุกัปปง  กะโรมิ. วา ๓ 
รอบ  จุด ๓ จุด” ๒๓ การพินทุผากอนใชจึงเปนการอธิษฐานวาจะใชผานี้ใหเกิดประโยชนสูงสุด  และ 
จะไมใชผาอื่นนอกจากผาท่ีอธิษฐานพินทุแลว 

การอุปสมบทในสมัยพุทธกาลจึงเปนการอุปสมบทท่ีมีเปาหมายชัดเจน  เพ่ือเปนการฝกหัด 
ปฏิบัติทางจิตใหหลุดพนจากกิเลสตัณหา อันเปนเปาหมายสูงสุดในการออกอุปสมบท และกอนท่ีจะ 
ถึงจุดหมายสูงสุดนั้น  จะตองมีจุดเริ่มตนที่บริสุทธ์ิเปนอันดับแรก  นั่นคือ  การไดอุปสมบทเปนสมมุติ 
สงฆท่ีบริสุทธ์ิ  ซึ่งเปนระเบียบและขั้นตอนของการอุปสมบทท่ีถูกตองตามพระบรมพุทธานุญาต  อาจ 
มองวาผูท่ีอุปสมบทเปนพระภิกษุในสมัยพุทธกาลนั้น โดยเฉพาะอยางยิ่งในยุคแรกของการประกาศ 
พระศาสนาไมมีการกลาวถึงการเขานาคมากอน  แตก็เปนเพราะวาทานเหลานั้นมีสัมมาทิฏฐิแลวจึงขอ 
อุปสมบท  หรือบางรูปก็เปนพระอรหันตกอนท่ีจะอุปสมบทดวยซ้ํา  เมื่อมีสัมมาทิฏฐิถูกตองอยางนั้น 
แลว  การอุปสมบทจึงถูกตองตามพระธรรมวินัย  เปนไปเพ่ือความลดกําหนัด  เอื้อตอการประพฤติ 
พรหมจรรย  ในชวงปลายสมัยพุทธกาลพระองคจึงทรงผอนผันใหพระภิกษุใชบริขารอื่นท่ีจําเปนตอ 
สมณสารูปเพ่ิมเติมเขามา  เชน  ทรงใหภิกษุรับการถวายเสนาสนะจากผูศรัทธาสรางถวายได แตตอง 
อยูในขอบเขตท่ีจํากัด  รวมท้ังไดทรงประทานวิธีการอุปสมบทใหสงฆสามารถเปนอุปชฌายใหกับ 
กุลบุตรท่ีมีความประสงคออกบวชได ซึ่งวิธีการอุปสมบทท่ีพระองคทรงประทานไว ไดรับการถายทอด 
สืบตอมาจนถึงปจจุบัน ซึ่งอาจมีการเพ่ิมเติมพิธีการบางอยางเขาไป  เพ่ือใหสอดคลองกับคติความเชื่อ 
ของสังคมนั้นๆ  ซึ่งพิธีการท่ีเพ่ิมเขามาลวนเกิดขึ้นในแตละชวงยุคสมัย 

๓.๒ การอุปสมบทหลังสมัยพุทธกาล 
ในสมัยหลังพุทธกาลถึงแมวาวิธีการอุปสมบทแบบเอหิภิกขุอุปสัมปทาจะไมมีแลวก็ตาม  แตก็ 

ไมทําใหวิธีการอุปสมบทเปลี่ยนไปจากเดิม  เพราะวาในชวงปลายพุทธกาลพระพุทธเจาไดทรงวาง 
แนวทางของการอุปสมบทไวใหสงฆเรียบรอยแลว  และพระองคทรงใหสงฆเปนใหญในกิจกรรมท้ังปวง 
ซึ่งก็รวมไปถึงวิธีการอุปสมบทดวย และในสมัยหลังพุทธกาลไดเกิดวรรณกรรมทางศาสนาขึ้นมากมาย 
ซึ่งวรรณกรรมเหลานั้นไดเปนตัวกําหนดทิศทางของพระศาสนา ทัศนคติของการอุปสมบทก็เปนสวน 
สําคัญท่ีชวยแตงเติมใหวรรณกรรมนั้นเกิดความวิจิตรมากขึ้น  เชน  ในสมัยพระเจาอโศกมีวรรณกรรม 
ท่ีบันทึกการสนทนาระหวางสามเณรนิโครธกับพระเจาอโศกเกี่ยวกับการบวช สามเณรนิโครธถวาย 

๒๓ พระมหาเรืองฤทธิ์  ปฺญาวชิโร, พิธีบวช, (กรุงเทพมหานคร :  หจก.การพิมพพระนคร, ๒๕๒๖), หนา ๒๐.
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๕๘ 

พระวินิจฉัยตอพระเจาอโศกวา  “พระสงฆคือหมูแหงภิกษุซึ่งเปนท่ีอาศัยบรรพชาและอุปสมบทของ 
อาจารยและพระอุปชฌายของอาตมภาพ  ความหมายก็คือ  อาจารยและอุปชฌายของสามเณรนิโครธ 
บวชเปนสามเณรและบวชเปนพระภิกษุเพราะอาศัยหมูภิกษุใดหมูภิกษุนั้นแหละคือพระสงฆ  ซึ่งก็ 
หมายถึง หมูแหงภิกษุท่ีทําการบรรพชาอุปสมบท  แกผูมาขอบวชนั่นเอง” ๒๔ 

ในวรรณกรรมมิลินทปญหาไดกลาวถึงการอุปสมบทวา “อถโข  โกฏิสตา  อรหนฺตา” ลําดับ 
นั้นครั้นเจานาคเสนสามเณรอยูมามีพระวัสสายี่สิบถวนกําหนด  พระอรหันตรอยโกฏิก็ใหอุปสมบทเปน 
ภิกษุภาวะในพระศาสนา “สตฺสา  รตฺติยา  อจฺจเยน” ครั้นพระนาคเสนสามเณรเปนภิกษุภาวะแลว 
นิมิตรุงรางสรางแผวอรุณขึ้นมา “ปตฺตจีวรมาทาย” พระผูเปนเจานุงสงบทรงจีวร  พระกรจับบาตร 
ลีลาสตามพระอุปชฌาย “คามํ  ปณฺฑาย” เขาสูบานเพ่ือจะเท่ียวภิกขาจารโคจรบิณฑบาต  พระนาค 
เสนจึงปริวิตกวา  พระอุปชฌายของอาตมานี้ “ตุจฺโฉ” เปลาเขลานักหนารูแตพระสัตตัปกรณาภิธรรม 
เทานั้น  จะไดรูพระคาถาบาลีพระพุทธวจนะอื่น ๆ  หามิได  สวนพระโรหณะผูเปนพระอุปชฌายก็รู 
วาระน้ําใจจึงมีเถรวาจาวา  ดูกรอาวุโส ทานวิตกดังนี้มิควรแกตัวทาน  มิควรแกตัวเรา ๒๕ เปน 
วรรณกรรมท่ีบอกลักษณะของการบรรพชาและอุปสมบทไดอยางชัดเจน  ในกรณีท่ีไดบรรพชาเปน 
สามเณรเมื่ออายุครบ ๒๐ ปแลวจึงจะไดอุปสมบทเปนพระภิกษุได  และไดรับการอุปสมบทจาก 
พระสงฆหมูใหญ เมื่ออุปสมบทแลวจะตองเคารพนบนอมตอพระอุปชฌาย และไมควรดูหมิ่น 
พระอุปชฌายวาเปนผูไมรูธรรมะ พระอุปชฌายจะตองเปนผูท่ีมีคุณสมบัติท่ีเหมาะสมจึงจะเปน 
พระอุปชฌายได  ในชวงแรกเกิดจากการท่ีพระสงฆใหเกียรติกันเองวาพระภิกษุรูปนั้นเปนพระเถระ  มี 
ภูมิธรรมในระดับสูงพอท่ีจะชี้แนะสัทธิวิหาริกของตนเองไดถูกตอง  ตอมาในระยะหลังจึงไดมีระเบียบ 
การสรรหาเพ่ือเปนเกณฑวัดคุณสมบัติของพระอุปชฌาย   ซึ่งปญหาเรื่องพระอุปชฌายนี้ไดมีมาแลวใน 
สมัยพุทธกาล ดังปรากฏในอังคุตตรนิกาย  ทสกนิบาต  ซึ่งพระอุบาลีไดทูลถามพระพุทธเจาวา ขาแต 
พระองคผูเจริญ ภิกษุผูประกอบดวยธรรมเทาไร  จึงจะใหกุลบุตรอุปสมบทได 

พระผูมีพระภาคตรัสตอบวา  “อุบาลี  ภิกษุผูประกอบดวยธรรม ๑๐ ประการ  พึงใหกุลบุตร 
อุปสมบทได ธรรม ๑๐ ประการ    คือ ภิกษุในธรรมวินัยนี้ 

๑. เปนผูมีศีล  สํารวมดวยการสังวรในปาติโมกข  เพียบพรอมดวยอาจาระและโคจร  มีปกติ 
เห็นภัยในโทษแมเล็กนอย  สมาทานศึกษาอยูในสิกขาบทท้ังหลาย 

๒๔ เสฐียรพงษ  วรรณปก, สามเณร  เหลากอแหงสมณะ, หนา ๔๐. 
๒๕ พระเจาอยูหัวโปรดใหจัดพิมพ, มิลินทปญหา, (กรุงเทพมหานคร  :  บริษัท  อมรินทรพริ้นต้ิงแอนดพับลิชชิ่ง 

จํากัด ๒๕๓๙), หนา ๑๙.
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๕๙ 

๒. เปนพหูสูต  ทรงสุตะ  สั่งสมสุตะ  เปนผูไดฟงมากซึ่งธรรมท่ีมีความงามในเบ้ืองตน  มี 
ความงามในทามกลาง  และมีความงามในท่ีสุด  ประกาศพรหมจรรยพรอมท้ังอรรถและพยัญชนะ 
บริสุทธ์ิ  บริบูรณครบถวนแลว  ทรงจําไวได  คลองปาก  ขึ้นใจ  แทงตลอดดีดวยทิฏฐิ 

๓. ทรงจําปาติโมกขไดดี จําแนกไดดี  ใหเปนไปไดดีโดยพิสดาร  วินิจฉัยไดดี  โดยสูตร 
โดยอนุพยัญชนะ 

๔. เปนผูสามารถพยาบาลไดเอง  หรือผูอื่นชวยพยาบาลสัทธิวิหาริกผูเจ็บไข 
๕. เปนผูสามารถระงับไดเอง  หรือใชใหผูอื่นชวยระงับความไมยินดี 
๖. เปนผูสามารถบรรเทาความรําคาญท่ีเกิดขึ้นไดเองโดยธรรม 
๗. เปนผูสามารถปลดเปลื้องความเห็นผิดที่เกิดขึ้นไดโดยธรรม 
๘. เปนผูสามารถใหสมาทานอธิศีล 
๙. เปนผูสามารถใหสมาทานอธิจิต 
๑๐. เปนผูสามารถใหสมาทานอธิปญญา 
อุบาลี  ภิกษุผูประกอบดวยธรรม ๑๐ ประการนี้แล  พึงใหกุลบุตรอุปสมบทได” ๒๖ 

การปฏิบัติงานเผยแพรพระพุทธศาสนาโดยพระสงฆสาวกในขั้นตนนี้  เมื่อกุลบุตรในถิ่นตาง ๆ 
ท่ีพระสงฆสาวกไปประกาศพระศาสนา  เกิดศรัทธาในพระพุทธศาสนา  ปรารถนาจะบวช  พระสงฆ 
สาวกก็มิอาจจะบวชใหได  จึงตองพากุลบุตรเหลานั้นมาเฝาพระพุทธเจาเพ่ือประทานการบวชให  ท้ัง 
ภิกษุสงฆผูเปนอาจารย  และกุลบุตรผูปรารถนาจะบวชไดรับความลําบากมากจากทางท่ีไกลและกันดาร 
เปนตน พระพุทธเจาทรงดําริถึงความลําบากนั้นแลว จึงทรงยกขึ้นเปนเหตุแลวทรงอนุญาตวา  “ทาน 
ท้ังหลาย  บัดนี้  เราอนุญาต  ทานทั้งหลายจงใหกุลบุตรอุปสมบทในชนบท นั้น ๆ  ในถิ่นนั้น ๆ  เอง 
เถิด  คือ  ทานท้ังหลายพึงใหกุลบุตรผูปรารถนาจะอุปสมบท  ปลงผมและหนวดเสียกอน  แลวใหนุง 
ผาท่ียอมดวยน้ําฝาด  นั่งกระโหยงประณมมือไหวเทาภิกษุท้ังหลาย  แลวสอนใหวาตามดังนี้วา 
“ขาพเจาขอถึงพระพุทธเจาเปนสรณะ  ขาพเจาขอถึงพระธรรมเปนสรณะ  ขาพเจาขอถึงพระสงฆเปน 
สรณะ  ฯลฯ  ดังนี้” 

วิธีการบวชอยางนี้  เรียกวา  “ติสรณคมนูปสัมปทา”  เปนวิธีการบวชในพระพุทธศาสนา  วิธี 
ท่ี ๒ (วิธีแรกและพระพุทธเจาประทานการบวชดวยพระองคเทานั้น  คือ  เอหิภิกขุอุปสัมปทา) และ 
การบวชหรือบรรพชาอุปสมบทของกุลบุตรสมัยนั้นถือวาเปนผลแหงการเผยแพรพระพุทธศาสนา  ท้ัง 

๒๖ องฺ.ทสก. (ไทย) ๒๔/๓๔/๘๔-๘๕.
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๖๐ 

โดยพระพุทธเจา  และพระสงฆสาวก ๒๗ เมื่อกลาวถึงวิธีการอุปสมบทแลวจึงตองกลาวถึงบริขารท่ีใชใน 
การบวชในสมัยหลังพุทธกาล  ซึ่งบริขารมีทั้งบริขารท่ีจําเปนและบริขารท่ีไมจําเปนตอพระภิกษุ  บริขาร 
ท่ีจําเปนนั้นยังถือเอาตามสมัยพุทธกาล  สวนบริขารท่ีไมจําเปนไดแกบริขารท่ีเพ่ิมเติมเขามาในภายหลัง 
ซึ่งนับวันจะยิ่งมีมากขึ้นเพ่ือเปนการอํานวยความสะดวกใหแกผู ท่ีอุปสมบท  เพ่ือจะไดมีความ 
สะดวกสบายในการใชชีวิต  โดยสิ่งท่ีเพ่ิมเขามาพอจะยกตัวอยางไดดังนี้ 

๑. ผาอังสะ 
“ผาอังสะ”  มี ๒ ชนิดคืออังสะที่เรียกวา  “สไบ”  ชนิดหนึ่ง  ลักษณะคลายผาสไบของสตรี 

ตางแตมีหูสําหรับผูก  หรือมีลุกดุมสําหรับกลัด  ติดไวราวสะเอว  อีกชนิดหนึ่งมีลักษณะคลายจีวร 
ขนาดเล็ก  เรียกวา  อังสะลังกา  เหมือนประคตลังกาฉะนั้น  ผาอังสะนี้สําหรับใชอยูในวัด  โดยไมตอง 
ใชจีวรก็พอรักษาสมณะสารูปไดดี  แตควรเฉพาะอยูตามลําพัง  หรือเฉพาะรวมสหธรรมิก  หากมีกิจ 
จะตองรับแขกไมควรใช ควรหมจีวร  เพราะศักดิ์ของอังสะเปนเพียงเสื้อชั้นในเทานั้น  จึงควรเลือกใช 
ใหเหมาะแกกาล  แมเมื่อจะหมจีวรไปนอกวัดก็ยังนิยมใชอังสะเปนผาซับในเสมอ  อังสะนี้เดิมเปนของ 
นางภิกษุณี แตก็เพ่ิมเขามาในบริขารพระสงฆ ๒๘ 

๒. สีผากาสายะ 
เพราะผานิยมยอมกันดวยน้ําฝาด  จึงเรียกวา  ผากาสาวะ  แปลวา  ผายอมฝาด  ความจริง 

คําวา  น้ําฝาด  มิไดบงวาเปนสีอะไร  ทานแกวาสีเหลืองหมน  มิใชสีเหลืองอยางท่ีใชกันท่ัวไปในบัดนี้ 
ฉะนั้น  จึงหามไมใหยอมดวยสีอันเกิดแตหัว  เชน ขมิ้นโบราณ  จึงใชยอมดวยสีแหงน้ําฝาดอันเกิด 
จากแกนไมและใบไมเชนแกนขนุน  ซึ่งเรียกวา  กรัก  เฉพาะแกนขนุนใชยอมออน ๆ  ยอมไดสีเหลือง 
หมน  หากยอมใหแกกรักยอมไดสีน้ําตาลไหม ซึ่งเปนสีเดียวกับพวกพราหมณีนิยมใชสีน้ําตาลไหม 
เหมือนกันเปนเครื่องหมายไวทุกขถึงสามีผูตาย ๒๙ 

๓. ประคตอก 
“ประคตอก”  นิยมใชเปนแพรยน  สําหรับรัดจีวรท่ีหมใหแนน  ใชเฉพาะหมดองหรือหม 

เฉวียงบา  สําหรับอยูในวัด  เพราะไมไดจัดเปนบริขารมาแตเดิม ปจจุบันจะใชท่ัวไปเวลาทําพิธีบวช 
เลากันวา  ประคตอกนี้เดิมก็เปนของนางภิกษุณี  แบบผาคาดนมของสตรี  แมจะหมคลุมไปนอกวัดก็ 
ตองคาดไวขางใน 

๒๗ นนท  ธรรมสถิตย, พระพุทธศาสนาและคณะสงฆไทย, หนา ๒๐-๒๑. 
๒๘ พุทธทาสภิกขุ, เราบวช, เรื่องเดียวกัน, หนา ๑๒๗-๑๒๘. 
๒๙ อางแลว, หนา ๑๑๑-๑๑๒.
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๖๑ 

ไดกลาวแลววา  ผา ๓ ผืน  คือ  ผากราบ อังสะ  ประคตอก  มิไดจัดเปนบริขาร  จงึไมเปน 
ผาสําคัญ เปนผาเล็กนอย  เรียกวา  บริขารโจร หากจะไมมีก็ไมปรับโทษ  แตผูท่ีอยูในหมู  ควรดู 
ระเบียบของหมูแลวประพฤติไมใหขัดกันจึงงาม ๓๐ นอกจากนี้ยังมีบริขารอื่นอีกมากมายท่ีอยูนอกเหนือที่ 
กลาวมา  ซึ่งจะกลาวถึงในหัวขอตอไป 

๓.๓ การอุปสมบทในประเทศไทยจากอดีตและปจจุบัน 
๓.๓.๑ การอุปสมบทของสังคมไทยในอดีต 
ในประเทศไทยเรานี้  ที่ตองนับถือการบวชจนเปนธรรมเนียมนั้น  เพราะการเลาเรียนของผูชาย 

ท่ีเปนพื้นเมืองอาศัยวัดอยูแทบจะท้ังนั้น  แตเพราะบวชกันตามประเพณี  จึงไมมีผูบวชตลอดอายุ  ถึง 
จะมีบาง  ก็เพราะไมไดต้ังใจมาแตเดิม  จึงไมไดเอาใจใสในการศึกษา  จึงหาคนมีความรูยาก  เมื่อเปน 
เชนนี้  สมควรอยางยิ่งท่ีทานผูเปนใหญเปนประธานในสังฆมณฑล  จะจัดการเลาเรียนของพระบวชใหม 
ใหเปนผลตองกับประเทศของเรา  ท่ีไดนําพระพุทธศาสนาใหสืบมาไดดวยอุบายท่ีผลัดเปลี่ยนกัน  และ 
มีการเลาเรียนเปนพ้ืนเมืองอาศัยวัดอยู  การท่ีควรจะจัดนั้นก็คือ  ควรใหพระผูบวชใหมศึกษาท้ัง 
พระธรรมวินัย  และความรูสําหรับชาติ ใหสมแกพระพุทธานุญาตโปรดใหพระบวชใหมอยูศึกษาใน 
สํานักอุปชฌายอาจารยหาป ถาพระผูเปนศิษยานุศิษยนั้นยังบวชอยู  ก็จะเปนคนมีความรู  ไดชวยเปน 
ภารธุระนําพระศาสนาสืบไป  ถาไมพอใจบวชจะกลับสึก  ก็จะไดเปนคนมีวิทยาความรูติดตัวไปเปนคุณ 
แกแผนดิน ๓๑ 

พิธีบวชในพระพุทธศาสนา  เปนพิธีท่ีมีมาต้ังแตสมัยพุทธกาล  และปฏิบัติสืบตอกันมา 
จนกระท่ังถึงปจจุบัน  สําหรับลักษณะของพิธีบวชในสมัยพุทธกาลนั้นก็มีรูปแบบและขั้นตอนในการ 
ปฏิบัติตามพุทธบัญญัติท่ีพระพุทธองคไดทรงบัญญัติไวเทานั้น  แตในสมัยตอ ๆ  มา  รูปแบบและ 
ขั้นตอนในการประกอบพิธีบวชนั้น  ไดมีรายละเอียดและความสลับซับซอนมากขึ้น  ท้ังนี้เพราะมีปจจัย 
ทางสังคม  ขนบธรรมเนียม  ประเพณี  และวัฒนธรรมเขาเกี่ยวของดวยนั่นเอง  จึงทําใหลักษณะของ 
การจัดพิธีบวชในสมัยตอ ๆ  มาจนกระท่ังถึงปจจุ บัน  เปลี่ยนแปลงและแตกตางไปจากใน 
สมัยพุทธกาล  เพ่ือใหเหมาะสม  สอดคลองและผสมกลมกลืนกับขนบธรรมเนียม  ประเพณี  สภาพ 
สังคม  และสภาพเศรษฐกิจในแตละสมัย  แตอยางไรก็ตาม  ถึงแมวาจะมีการเปลี่ยนแปลงไปบาง 
เกี่ยวกับแนวความคิด  ความเชื่อ  รูปแบบ  และขั้นตอนบางประการในการประกอบพิธีอุปสมบท แต 

๓๐ พุทธทาสภิกขุ, เราบวช, หนา ๑๒๘-๑๒๙. 
๓๑ สมเด็จพระมหาสมณเจา  กรมพระยาวชิรญาวโรรส, การบวชในพระพุทธศาสนา, (กรุงเทพมหานคร  :  โรงพิมพ 

มหามกุฏราชวิทยาลัย, ๒๕๔๒), หนา ๘.
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๖๒ 

สิ่งท่ียังคงยึดถือปฏิบัติอยูอยางไมเปลี่ยนแปลงต้ังแตสมัยพุทธกาลจนถึงปจจุบันก็คือ  ขั้นตอนตาง ๆ 
ท่ีพระพุทธองคทรงบัญญัติไว  ซึ่งถือวาเปนสาระสําคัญของพิธีอุปสมบทนั่นเอง ๓๒ 

ในการอุปสมบทนั้นจําเปนอยางยิ่งท่ีพระอุปชฌายจะตองอบรมสั่งสอนใหรูจักวัตรปฏิบัติของ 
พระภิกษุ  รวมท้ังใหความรูเรื่องพระธรรมวินัยดวย  โดยปกติแลวทานจะใหพระบวชใหมอยูกับ 
พระอุปชฌายอยางนอย ๕ ป  เพ่ือปองกันการไขวเขวของพระภิกษุใหม  เหมือนอยางกรณี 
พระเทวทัตชักจูงพระบวชใหมใหหลงผิด  โดยการทูลขอใหพระพุทธเจาทรงบัญญัติสิกขาบทใหมขึ้นมา 
คือ 

(๑) ภิกษุพึงเปนผูอยูปาเปนวัตรตลอดชีวิต  รูปใดไปสูละแวกบาน  รูปนั้นมีโทษ 
(๒) ภิกษุพึงถือเท่ียวบิณฑบาตเปนวัตรตลอดชีวิต  รูปใดรับนิมนต  รูปนั้นมีโทษ 
(๓) ภิกษุพึงถือนุงหมผาบังสุกุลเปนวัตรตลอดชีวิต  รูปใดรบัผาคฤหบดี  รูปนั้นมีโทษ 
(๔) ภิกษุพึงถืออยูโคนไมเปนวัตรตลอดชีวิต  รูปใดเขาสูที่มุงท่ีบัง  รูปนั้นมีโทษ 
(๕) ภิกษุไมพึงฉันของสดของคาวมี  ปลา  เนื้อ  เปนตน ตลอดชีวิต  รูปใดฉัน  รูปนัน้มโีทษ 

แตพระศาสดาไมทรงเห็นชอบ  เพราะเปนการประพฤติปฏิบัติท่ีตึงเครียดเกินไป  ตรัสวาอยาเลยเทวทัต 
รูปใดปรารถนาจะถืออยูปาเปนวัตรหรืออยูบานตลอดจนถึงการเท่ียวถือบิณฑบาต  รับนิมนต  ถือหมผา 
บังสุกุลหรือรับผาคฤหบดี  ก็แลวแตใจตนสมัครจะประพฤติ  สวนเรื่องเสนาสนะถือโคนไมนั้น 
อนุญาตใหอยูไดเพียง ๘ เดือนเทานั้น  และถาเนื้อท่ีบริสุทธ์ิโดยสวนมากแลวก็อนุญาตใหฉันได 

เมื่อพระพุทธองคไมทรงอนุญาตเชนนี้  พระเทวทัตจึงประกาศลัทธิของตนแกหมูภิกษุวา  ลัทธิ 
นี้เปนสิ่งเลิศท่ีอาจนําออกซึ่งกองทุกขได  เหลาภิกษุบางพวกท่ีบวชใหมมีความรูออนก็เชื่อตาม  เขา 
สมัครเปนสาวกของพระเทวทัตเปนจํานวนมาก  แตนั้นมาพระเทวทัตกับบริวารก็แยกทําสังฆกรรมอีก 
สวนหนึ่งไมรวมกับใคร ๆ  ภายหลังพระศาสดารับสั่งใหพระสารีบุตรกับพระโมคคัลลานะไปเสดง 
อนุศาสนี  ปรับความเขาใจในขอธรรมกับเหลานวกภิกษุท่ีตามพระเทวทัตไป  ใหละทิฐิท่ีผิดแลวพา 
กลับมาได  สวนพระเทวทัตเมื่อขาดบริวารแลวก็เปนอันหมดสิ้นอํานาจทุกอยาง  ตอมาไดรูสึกผิดจึงได 
กลับมาขอขมาตอพระศาสดา  แตมาไมทันถึงก็ไดมรณภาพเสียกอน ๓๓ เพ่ือปองกันการเขาใจหลักการ 

๓๒ สุนทรียา  สุนทรวิภาค, การศึกษาความสําคัญของการบวชในพุทธศาสนาท่ีมีผลตอสังคมไทยในปจจุบัน  : 
ศึกษาเฉพาะกรณีในกรุงเทพมหานครและจังหวัดสุพรรณบุรี, (กรุงเทพมหานคร  :  บัณฑิตวิทยาลัย มหาวิทยาลัยมหิดล, 
๒๕๒๙), หนา ๓๓. 

๓๓ เสถียร  โพธินันทะ, ประวัติศาสตรพระพุทธศาสนา, (กรุงเทพมหานคร  :  โรงพิมพมหามกุฏราชวิทยาลัย, 
๒๕๔๓), หนา ๒๒-๒๓.
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๖๓ 

ของพระพุทธศาสนาคลาดเคลื่อน จึงตองใหคนท่ีจะอุปสมบทมาเขานาคศึกษาพระธรรมวินัยและวัตร 
ปฏิบัติใหเขาใจกอนที่จะอุปสมบท  เมื่ออุปสมบทแลวจะไดปฏิบัติถูกตอง  การเขานาคจึงเปนการเขามา 
เรียนรูวิถีชีวิตของความเปนพระและเปนการทดลองใชชีวิตแบบพระภิกษุ เพ่ือใหปรับตัวไดในเมื่อ 
อุปสมบทเขามาจริง ๆ 

ผูจะบรรพชาอุปสมบท  เรียกกันวา  “นาค”  คําวานาคนั้นแปลวา  ประเสริฐ  หรือมี 
คุณสมบัติสูง  คําวา  “นาค”  จะใชไดตอเมื่อผูปกครองหรือผูรับประกัน  ไดนําผูจะบวชเขามอบตัวให 
อยูวัดแลว  เมื่อทางวัดไตสวนเห็นวาเรียบรอยแลวจึงรับไวใหบวชตอไป  ผูจะบวชตองอยูวัดต้ังแตทาง 
วัดไดรับตัวไว  จะไปเท่ียวสนุกสนานตามสถานท่ีตาง ๆ  ไมได  เพราะทางวัดและทางบานถือวา  ผูมี 
อายุครบบวชนั้น  มีภัยและอันตรายมากกลาวคือ  มีมารคอยขัดขวางไมใหบวชไดตามประสงค ทําใหมี 
อันเปนไปจนไมมีโอกาสจะบวช  จึงคอยปองกันไมใหออกจากวัดโดยไมจําเปน  บางวัดในบางจังหวัด 
เมื่อรับนาคเขาอยูอบรมในวัดแลว  ทางวัดจะโกนผมใหเลยก็มี  การทําเชนนี้เปนการประกันไมใหไป 
เท่ียวสนุกสนานนั่นเอง 

การมอบตัวนาคนั้น  ตองมอบกับเจาอาวาส  จะมอบกับผูอื่นไมถูกตองเปนการมอบท่ีไมงดงาม 
เมื่อเจาอาวาสทานรับแลว  ทานยอมรูความสําคัญวาจะปฏิบัติแกนาคนั้นอยางไร  ตองพิจารณาวา  นาค 
นั้นเกี่ยวของกับพระเถระในวัดรูปใดบาง  ทานก็จะสั่งใหพระเถระนั้น ๆ  รับอบรมและปกครองใน 
โอกาสตอไป  เพ่ือใหเกิดความสะดวกใจ  ผูรับไวเมื่อไดรับอบรมเรียบรอยแลว  ก็มาแจงใหเจาอาวาส 
ทราบ  นาคคนใดฝกหัดอบรมไมไหว  ทานจะไมยอมบวชให  ตองทองจําใหคลองทุกอยาง  ฝกซอมจน 
จําไดแมนยํา ในวิถีชีวิตของนาคนอกจากจะศึกษาวัตรปฏิบัติและพระธรรมวินัยแลว  สิ่งท่ีตองศึกษา 
เพ่ิมเติมมีดังนี้ 

๑. ตองขานนาคไดอยางถูกตอง 
๒. ตองวาปจจเวกขณะได 
๓. ตองถวายพรพระได 
๔. ตองอนุโมทนาได 
๕. ตองวา  อธิษฐาน  พินทุ  กรวดน้ําได 
๖. ตองแสดงอาบัติได 
๗. ตองทําวัตรเชา-เย็นได ๓๔ 

๓๔ ศูนยหนังสือธรรมะและสังฆภัณฑ, วิธีบรรพชาอุปสมบท, (กรุงเทพมหานคร :  โรงพิมพสํานักงาน 
พระพุทธศาสนาแหงชาติ, ๒๕๔๐). หนา ๑-๒.
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๖๔ 

ลําดับพิธีในประกอบพิธีอุปสมบทนั้นคนไทยไดประพฤติปฏิบัติสืบตอกันมาจนกลายมาเปน 
ประเพณี  ซึ่งชายไทยท่ีมีอายุต้ังแต ๒๐ ปขึ้นไปจะตองผานชีวิตการอุปสมบทสักครั้ง เพ่ือใหเปน 
ศิริมงคลตอตนเองและเพ่ือเขามาเรียนรูพระธรรมวินัย  ใหสามารถดํารงชีวิตอยูในสังคมไดอยางเปน 
ปกติสุข  ประเพณีการบรรพชาอุปสมบทจึงเปนกรรมวิธีในการขัดเกลาสังคมใหเปนสังคมอุดมสุข 
เพราะวาคนที่ผานการบรรพชาอุปสมบทมาจะเปนคนที่รูจักแยกแยะดีชั่ว  ซึ่งจะเปนท่ียอมรับจากคนใน 
สังคมมากกวาคนที่ไมเคยบวช ดังนั้น  ขั้นตอนและวิธีการอุปสมบทจึงตองเริ่มขึ้นท่ีครอบครัวของผูท่ี 
จะอุปสมบทกอน  จากนั้นจึงไดเขาไปเกี่ยวของกับคณะสงฆ  ซึ่งมีลําดับพิธีการ  ดังนี้ 

๑. การเตรียมบวช 
ผูมีศรัทธาจะบวช  ตองตรวจคุณสมบัติของตัวเองใหเรียบรอยกอนจนแนใจวาไมขาดตก 

บกพรอง  ซึ่งจะไมเปนอันตรายแกการบวช  คุณสมบัติของผูจะบวชนั้น  ทานวางหลักไวในดานวินัยท้ัง 
ในดานการปกครองคณะสงฆ คือ 

(ก) ในดานพระวินัยมีดังนี้ 
๑. ตองเปนผูมีอายุครบ ๒๐ ปเต็ม  การนับอายุตองนับใหได ๒๐ ปเต็ม  ไมใช ๒๐ ป 

ยาง  ถายางขึ้น ๒๑ ป  ก็เปน ๒๐ ป  แตตองเปนคนเกิดตนป  หรือจะนับเดือนเกิดวนไปให 
ครบรอบ ๑๒ เดือนเปนหนึ่งป  โดยทํานองนี้บรรจบใหไดป ๒๐ ก็เปน ๒๐ ปเต็ม  ถาสงสัยตอง 
ไปขอความรูจากพระอุปชฌายการนับวันเกิดปเกิด ตองเอาวันเดือนปเกิดท่ีไดลงทะเบียนไวทาง 
บานเมืองเปนหลัก เชน ทะเบียนอําเภอหรือทะเบียนทหาร  จึงจะถือวาถูกตอง  ถาอายุไมครบ ๒๐ 
ป  จะไมถือวาเปนพระ 

๒. ไมเปนอภัพพบุคคล  คือ คนท่ีไมคูควรแกการบวช  โดยเปนคนตองหามเด็ดขาด 
(ก) เปนคนมีเพศบกพรอง 
(ข) คนทําผิดศาสนา  เชน  ฆาพระอรหันต 
(ค) ทําผิดตอกําเนิดของตน  เชน ฆาพอ  ฆาแม  ในจําพวกอภัพพบุคคลนี้  หาม 

บวชเด็ดขาด 
๓. ไมเปนโรคติดตอ  หรือโรคไมรูจักหาย  เชน โรคเรื้อน  โรคฝ  โรคกราก  โรคครอม 

โรคลมบาหมู  ถาเปนโรคดังวานี้  ตองพยายามรักษาใหหายกอน เปนผูอานออกเขียนได เพราะเมื่อ 
บวชแลวสามารถจะทองบนพระธรรมวินัยดวยตนเองได สามารถจะเขียน  ขอธรรมวินัยดวยตนเอง 
ผูอานไมออกเขียนไมได พูดแนะนําสั่งสอนกันก็ไมคอยเขาใจ  บวชแลวก็ไมงอกงามในพระธรรมวินัย 
เพราะฉะนั้นผูอานไมออกเขียนไมไดถาปรารถนาจะบวชจริง ๆ  จึงตองเขามาศึกษาอบรมในวัดอยาง 
นอยสัก ๓ เดือน  ในฐานะเปนนาค  เมื่อผูบวชไดสอบสวนตัวเองวา  มีคุณสมบัติสมบูรณหรือขอใด
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๖๕ 

ยังไมสมบูรณ  ก็พยายามทําใหสมบูรณ  ถาตองการจะบวชอยูวัดใด  ตองไปหาเจาอาวาสวัดนั้นกอน 
พรอมดวยผูปกครอง  เพ่ือทําความตกลงในเรื่องบวชในเรื่องเสนาสนะท่ีอยูและในเรื่องอุปชฌาย เมื่อ 
เจาอาวาสไดรับความติดตอกับผูจะบวชแลว  เจาอาวาสตองสอบคุณสมบัติของผูจะบวชใหไดความ 
แนนอนกอน  เพ่ือจะไดรับรองตอพระอุปชฌาย  ถาไมมีอะไรขัดของ  เจาอาวาสตองใหความสะดวกแก 
ผูท่ีจะบวชเทาท่ีจะทําได  เมื่อทําความตกลงกันแลวเปนหนาท่ีของเจาอาวาสจะตองติดตอกับอุปชฌาย 
ในทองถิ่น  โดยนําผูจะบวชไปติดตอดวยตนเอง  เพ่ือรายงานคุณสมบัติและกําหนดวันบวช  อุปชฌาย 
จะตองสอบคุณสมบัติของผูจะบวชดวยตนเองอีกครั้งหนึ่ง  เมื่อเห็นวาเรียบรอยแลว  จึงกําหนดวันบวช 
ให  และมอบผูจะบวชใหเจาอาวาสเปนผูซักซอมวิธีบรรพชาอุปสมบทตอไป หรือจะมีหนังสืออาราธนา 
มอบใหผูจะบวชไปติดตอเองก็ได  แลวแตจะสะดวก ๓๕ 

๒. การประเคนนาค 
เมื่อบุตรหลานมีอายุครบพอท่ีจะบวช  เปนพระหรือเณรไดแลว  พอแมจะนําไปฝากไวกับเจา 

อาวาสกอนบวชประมาณ ๑ เดือนเพ่ือใหศึกษาเลาเรียนทําวัตร  สวดมนต  ทองบนขานนาค  ทําพินทุ 
ปจจุอธิษฐาน  เรียนหนังสือธรรม  การนําลูกหลานไปฝากไวกับเจาวัด  เขาจัดดอกไมธูปเทียนใสขันนํา 
ตัวนาคไป  เมื่อทานรับขันแลว  ก็ตีโปงหรือระฆัง  ใหชาวบานไดอนุโมทนาสาธุการนี้  เรียกวาการ 
ประเคนนาค โดยกอนที่จะมีการประเคนนาคจะตองกําหนดวันใหเรียบรอยกอน  ซึ่งบางทองท่ีจะนิยม 
ใหพระอุปชฌายกําหนดให  บางท่ีก็กําหนดเอง  สวนใหญจะนิยมวันหยุด  เพราะจะไดมีผูมารวม 
อนุโมทนาบุญมาก แตถากําหนดเองตองแจงกําหนดการใหพระอุปชฌายทราบลวงหนา  เพ่ือทานจะได 
กําหนดวันเวลาไวให 

๓. กองบวช 
เครื่องใชที่จะนํามาบวชเรียกกองบวช ท่ีจําเปนจะขาดเสียไมไดคือบริขาร ๘ มีผานุง  ผาหม 

ผาสังฆาฏิ  บาตร  มีดโกน  เข็ม  ประคตเอว ผากรองน้ํา  บริขารนอกนี้มี  เสื่อ อาสนะ  รม 
รองเทา  แกวน้ํา กระโถน  เตียง  ตั่ง  จะมีหรือไมมีก็ไดไมจําเปน  ถาทําพรอมกันหลายกองใหขนมา 
รวมกันไวท่ีวัด  ตอนค่ําสวดมนต  เสร็จแลวบังสุกุลอุทิศสวนกุศลแดญาติท่ีลวงลับไปแลว  กลางคืนมี 
มหรสพ  ตอนเชาถวายอาหารบิณฑบาต ถาทําบานใครบานมัน  ตอนค่ํานิมนตพระไปสวดมนตท่ีบาน 
มีฟงเทศน  รุงขึ้นตอนเชาเลี้ยงพระ  แลวแหกองบวชออกมารวมกันท่ีศาลาวัด  กองบวชใชเม็งคือเตียง 
หามออกมา  เตียงนั้นใชเปนเตียงนอนของพระบวชใหมไปในตัว 

๓๕ สมเด็จพระวันรัต  เขมจารีเถระ  และ  พระพิมลธรรม  ฐานทตฺตเถระ, คูมือบวชนาค, (กรุงเทพมหานคร  : 
มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๔๙๑), หนา ๔-๙.
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๖๖ 

๔. การแหนาค 
การแหนาคทําตามศรัทธาของเจาภาพจะแหดวย  ชาง  มา รถ  เรือก็ได  ท่ีแหดวยมา  คงจะ 

ถือเอาอยางพระสิทธัตถะคราวออกบวชเปนตัวอยาง  นาคทุกคนตองโกนผม  โกนคิ้ว  นุงเสื้อผาชุดขาว 
ใหเรียบรอย  ถาต้ังกองบวชไวท่ีบาน  ใหแหกองบวชมาท่ีวัด  เมื่อพรอมกันแลวก็แหรอบศาลาหรือ 
พระอุโบสถ ๓ รอบอีกครั้งหนึ่ง 

๕. การบายศรีสูขวัญนาค 
เมื่อแหรอบศาลาแลว  นาคทุกคนเตรียมเขาพาขวัญ  ญาติพ่ีนองนั่งหอมลอมพาขวัญพราหมณ 

เริ่มทําพิธีสูขวัญ  เสร็จแลวผูกแขนนาคนําเขาพิธีบวชตอไป แตประเพณีไทยสวนใหญนิยมทําพิธีสูขวัญ 
นาคท่ีบานของเจาภาพ  เพราะนอกจากจะเปนขวัญกําลังใจแกผูจะอุปสมบทแลวยังเปนศิริมงคลตอ 
บานเรือนดวย  เมื่อสูขวัญเสร็จแลวจึงแหออกไปทําพิธีอุปสมบทท่ีวัด  ในแถบภาคอีสานจะสูขวัญนาค 
ตอนเย็นหลังนิมนตพระไปสวดมนตแลว  และนิมนตพระไปฉันภัตตาหารเชา  หลังจากนั้นก็แหนาคมา 
ทําพิธีท่ีวัดตอไป ท้ังนี้  บาย  แปลวา  ขาว  แตมุงเอาขาวสุก  ศรี  แปลวา  ศิริมงคล  มิ่งขวัญ  ทาน 
พรรณนาไววา  มนุษยมีขาวเปนศรี  เปนมงคล  เปนมิ่งขวัญ  ไมมีมงคลใด  มิ่งขวัญอันใดดีกวาเลย 
เพราะเงินทอง  ถาหิวขึ้นมาแลวใสปากก็ไมหายหิว  เวนขาวแลวชีวิตก็ดับ  แมจะเปนอยูก็ลําบาก 
ดังนั้น  ขาวจึงเปนมิ่งขวัญ  เปนมงคลท่ีผูรูยกยอง  เหตุนั้น  การทําขวัญจึงตั้งตนบายศรี  ตัวบายศรีจงึ 
เอาขาวสุก  นิยมใชขาวปากหมอ  ตกแตงใหงาม  ยกขึ้นต้ังไวบนยอดบายศรี  ถาขาดขาวแลวจะเปน 
บายศรีไมได  สําหรับตนบายศรีนั้น  สวนมากท่ีนิยมทําตามชนบท  เปนไม ๓ ชั้น  ทุกชั้นเสร็จดวย 
ใบตอง  ใบโกศล  หรือกระดาษเหมือนกัน  ซ้ําแถมไขจืดตมปอกเปลือก ๑ ฟอง  เอาไวกับขาวสุก 
ดวย ๓๖ 

๖. การบวชนาค 
เวลาจะเขาโบสถ  พอจูงมือซาย  แมจูงมือขวา  ถาพอแมไมมีใหญาติพ่ีนองเปนผูจูง  ถึง 

ภายในโบสถแลว  นาคจะนําดอกไมธูปเทียนไปบูชาพระ  เสร็จแลวกลับมานั่งท่ี  พอแมจะยกผาไตร 
มอบใหนาค  กอนจะรับผาไตรนาคตองกราบพอแมกอน  แลวอุมผาไตรเดินคุกเขาประนมมือเขาไป 
ทามกลางสงฆ  กลาวคําขอบรรพชาตอพระอุปชฌาย  เมื่อขอบรรพชาแลวออกมาครองผา  แลวเขาไป 
ขอศีลกับพระอุปชฌาย เปนอันไดบวชเปนสามเณรแลว  ตอจากนั้นอุมบาตรเขาไปหาพระอุปชฌาย 
กลาวคําขอนิสัย  เมื่อทานเอาบาตรคลองคอแลวมอบบาตรจีวรให  ใหออกไปยืนอยูขางนอก  ตอนนี้ 
พระอาจารยคูสวดจะสมมุติตน  เปนผูสอนและซักซอมนาค  แลวออกไปซักถามนาค  พอถามแลวก็ 

๓๖ พุทธทาสภิกขุ, เราบวช, เรื่องเดียวกัน, หนา ๒๐-๒๑.
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๖๗ 

เรียกนาคเขามาถามตอหนาสงฆ  พระอุปชฌายทําหนาท่ีบอกเลาสงฆ  แลวอาจารยสวดเปนผูถามพอ 
ถามเสร็จก็สวดญัตติ ๑ ครั้ง  และอนุสาวนา ๓ ครั้ง  เรียก  ญัตติจตุตถกรรมวาจา  เปนอันวานาค 
นั้นไดบวชเปนพระภิกษุโดยสมบูรณแลว ๓๗ 

เมื่อบวชแลวจะตองมีการเรียนพระธรรมวินัย  ผูบวชจะตองเปนผูคงแกเรียน  สมกับชาวบาน 
เขานิยมนับถือ  ถาบวชแลวไมเรียนเขาวา  บวชเลน, บวชลอง, บวชครองประเพณี  บวชบหนีสงสาร, 
บวชผลาญขาวสุก, บวชสนุกตามเพ่ือน สําหรับผูบวชมาเพ่ือศึกษาเลาเรียนนั้น  สมัยกอนทานแบงชั้น 
เรียน  ออกเปน ๓ ขั้น คือ ขั้นตน  ขั้นกลาง  และขั้นปลาย แตละขั้นแบงออกดังนี้ 

ข้ันตน 
๑. สูตรมนตนอย  คือ  ต้ังมุงคลนอย  ไดแกเจ็ดตํานาน  สูตรมนตหลวงคือ  ตั้งมุงคุลหลวง 

ไดแก ๑๒ ตํานาน  ไชยนอย  ไชยใหญทองไดจนจบบริบูรณ 
๒. สูตรมนตกลาง คือ  ธัมมจักกัปปวัตตนสูตร  มหาสมยสูตร  อาทิตตปริยายสูตร  อนัตต 

ลักษขณสูตร  มาติกา  แจงอภิธรรมเจ็ดคัมภีร  พระวินัย  พระสูตร 
๓. สูตรมนตปลาย  คือ  สัททา (บาลีมูลกัจจายนะสูตร  อภิธัมมัตถสังคหบาลี) ทองปาฏิ 

โมกขบาลี ๓๘ 

วัฒนธรรมของประเทศไทยโดยเฉพาะ  ใหคนหนุมบวชเขาพรรษา ประเทศอื่นเขาไมมีกัน, 
นี้เพ่ือไมใหถูกประเทศอื่นเขาหาวา  พวกเรานี้อุตริทําอะไรทําเลน ๆ  ใหคนบวชพรรษาเดียว  คนหนุมๆ 
เหตุผลท่ีจะอธิบายวา ไมไดทําเหอใหไดบวชหรือวาสรางลัทธิขึ้นมาใหมเกี่ยวกับการบวช ตองถือวา 
บรรพบุรุษของเรามีปญญาเฉลียวฉลาด  ท่ีใหลูกหลานหนุม ๆ  บวชนี้ไมใชเปนเรื่องบาบุญ  หรือเมา 
บุญ มีเหตุผลท่ีคนรุนหนุมรุนสาวกําลังมีความเปลี่ยนแปลงมากในทางจิตใจ  จับไปกักไวในท่ีมีระเบียบ 
จะไดปลอดภัย  ใหมีการบังคับตัวเองในระยะท่ีมันจะฟุงซาน  หรือวาคึกคะนองมาก  นี้ก็เปนเหตุผล 
และความมุงหมายของการบวช  อีกอยางหนึ่งการบวชเปนกาวท่ีสองของการเริ่มต้ังตนชีวิตใหม แต 
เจตนารมณดั้งเดิมเปนเรื่องของคนท่ีเบ่ือโลกและตองการพนโลก ๓๙ 

๓.๓.๒ การอุปสมบทของสังคมไทยในปจจุบัน 
ในสังคมไทยในปจจุ บัน  การประกอบพิธีบวชเปนพระภิกษุ  หรือการอุปสมบทใน 

พระพุทธศาสนานั้น  นอกจากจะปฏิบัติกันตามขั้นตอนและวิธีการท่ีเคยปฏิบัติสืบตอกันมาต้ังแต 
สมัยพุทธกาล  ซึ่งถือวาเปนแกนแทของการประกอบพิธีบวช  ตามพุทธบัญญัติ  อันเปนขั้นตอนท่ี 

๓๗ พระมหาปรีชา  ปริญญาโณ, หนา ๑๗-๑๘. 
๓๘ สวิง  บุญเจิม, ตํารามรดกอีสาน, พิมพครั้งท่ี ๔ (จ.อุบลราชธานี, ๒๕๓๙), หนา ๔๘๗. 
๓๙ พุทธทาสภิกขุ, จุดหมายของการบวช, (กรุงเทพมหานคร :  ธรรมสภา, ๒๕๑๒). หนา ๒๗.
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๖๘ 

จําเปนตองปฏิบัติแลว  ยังมีการเพ่ิมเติมรายละเอียดของขั้นตอนตาง ๆ  ตามท่ีคนสวนใหญในสังคม 
นิยมประพฤติปฏิบัติกัน  ซึ่งถือวาเปนการปฏิบัติตามประเพณีนิยมรวมอยูดวย  ขั้นตอนตาง ๆ  ท่ี 
เพ่ิมเติมขึ้นในภายหลังตามประเพณีนิยมนี้  เปนขั้นตอนท่ีจะปฏิบัติหรือไมปฏิบัติก็ได  เพราะเปนเพียง 
กระพ้ีของการประกอบพิธีบวชเทานั้น  ดังนั้น ขั้นตอนตาง ๆ  ในการประกอบพิธีบวชเปนพระภิกษุจึง 
มีท้ังขั้นตอนท่ีเปนแกนของพิธี และขั้นตอนท่ีเปนประเพณีนิยมประกอบกัน  ตามท่ีคนสวนใหญใน 
สังคมไทยปจจุบันปฏิบัติอยู ๔๐ ซึ่งมีองคประกอบ  ดังนี้ 

ก. มูลเหตุจูงใจในการอุปสมบทของสังคมไทยในปจจุบัน 
ประเทศไทย ต้ังแตสมัยโบราณมาแลว  ถือวาพุทธศาสนานิกายเถรวาท  เปนศาสนาประจํา 

ชาติ  ประชาชนของประเทศสวนใหญก็นับถือศาสนาพุทธ  ดังนั้นจึงทําใหแนวความคิด  ความเชื่อ 
และวิธีการปฏิบัติตามแนวพุทธศาสนา  เขามาผสมกลมกลืนและกลายเปนปจจัยท่ีสําคัญตอการดําเนิน 
ชีวิตของคนไทยเปนอยางมาก  การบวชเปนพระภิกษุในพระศาสนาก็เปนแนวความคิดท่ีมีความสําคัญ 
มากเรื่องหนึ่ง  ซึ่งพุทธศาสนิกชนชาวไทยไดปฏิบัติสืบทอดกันมาจนถึงปจจุบัน  แตเนื่องจากสภาพ 
สังคมในแตละยุค  แตละสมัย  มีความแตกตางกัน  จึงเปนผลใหแนวความคิด  ความเชื่อ  และ 
ขั้นตอนในการประกอบพิธีกรรมการบวชบางสวนเปลี่ยนแปลงไปจากเดิม  สําหรับมูลเหตุจูงใจในการ 
บวชในสังคมไทยในปจจุบันนั้นก็เปลี่ยนแปลงและแตกตางไปจากมูลเหตุจูงใจในสมัยพุทธกาลเปนอัน 
มาก  ซึ่งเราสามารถจําแนกมูลเหตุจูงใจในการบวชในปจจุบันไดหลายลักษณะ  ดังนี้ 

(๑) บวชตามประเพณี  หรือบวชแกบน 
(๒) บวชเพ่ือไดโอกาสศึกษาตอ 
(๓) บวชเฝาวัด  เนื่องจาก  ชราหรือทุพพลภาพ  มุงหมายบวชเพ่ือพักผอน 
(๔) บวชเพ่ือร่ําเรียนเดรัจฉานวิชชา  เชน  เปนหมอยา  หมอเวทยมนต 

หรือ หมอดู 
(๕) บวชเพ่ือสืบตออายุพระศาสนา 
(๖) บวชเพ่ือมุง  นิพพาน  โดยสวนเดียว ๔๑ 

ข. ข้ันตอนในการประกอบพิธีอุปสมบทท่ีเปนประเพณีนิยมในสังคมไทยทั่วไป 
๑. แจงขาวการบวชใหแกญาติพ่ีนองใหทราบ 
๒. กอนจะถึงวันบวช  ผูบวชจะไปลาบวชตอญาติผูใหญ เพ่ือขอขมา 

๔๐ สุนทรียา  สุนทรวิภาค, เรื่องเดียวกัน, หนา ๗๓. 
๔๑ เขมกะ, หนาที่ของคน, (กรุงเทพมหานคร :  โรงพิมพอักษรสัมพันธ, ๒๕๐๙), หนา ๒๔๖-๒๔๙.
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๖๙ 

๓. กอนวันบวช ๑ วัน  ผูบวชจะใหพอแมและญาติผูใหญ “ขลิบปลายผมของตน” 
๔. มีการทําขวัญนาค  โดยมีผูประกอบพิธี (หมอขวัญ) มากลาวเตือนสติ 
๕. ในวันบวช  จะมีการจัดขบวนแหนาคไปท่ีวัด 
๖. พอแม  หรือโยมอุปฏฐาก  จูงนาคเขาโบสถ  เพ่ือนําไปมอบใหกับพระสงฆ ๔๒ 

อันดับแรกผูประสงคท่ีจะบรรพชาอุปสมบท  พรอมดวยบิดาหรือมารดา  หรือผูปกครอง 
จะตองไปวัดท่ีตนประสงคจะบรรพชาอุปสมบทอยู  เพ่ือติดตอกับทางวัด  เมื่อตกลงกันไดเรียบรอย 
แลว  ผูมุงจะบรรพชาอุปสมบทจะตองปฏิบัติดังนี้. 

ผูบรรพชา 
(๑) ตองทองคําขอบวช  สรณคมน  และศีล ๑๐ ใหไดดวยตนเอง 
(๒) ตองหมั่นฝกซอมกับพระอุปชฌายหรือพระอาจารย  เกี่ยวกับวิธีการตาง ๆ  เชน  การ 

กราบ  เปนตน  เพ่ือไมใหเคอะเขินในเวลาเขาพิธีจริง ๆ 
ผูอุปสมบท 
(๑) ตองทองคําขอบวช  หรือท่ีเรียกกันวา  “คําขานนาค”  ใหไดคลองปาก ชัดถอยชัดคํา 
(๒) ตองหมั่นฝกซอมกับพระอุปชฌายหรือพระอาจารย เพ่ือใหในวันอุปสมบทจะได 

คลองแคลวไมเกอเขิน 
ผูจะบวช  เรียกวา  “อุปสัมปทาเปกข”  หรือ  “นาค”  พระอุปชฌาย  คือ  ผูเขาไปเพง  หรือ 

ผูรับรอง  ผูนําเขาสูหมูคณะ  ฉายา  คือ  ชื่อท่ีพระอุปชฌายต้ังใหเปนภาษาบาลี  เพ่ือใหสะดวกในการ 
สวดสมมติ ๔๓ คติความเชื่ออีกอยางหนึ่งท่ีมักขาดไมไดในสังคมไทยเกี่ยวกับการจัดพิธีอุปสมบท  คือ 
เรื่องการบายศรีสูขวัญ  ซึ่งสังคมไทยไดรับอิทธิพลมาจากศาสนาพราหมณ  ซึ่งนํามาผสมผสานกับ 
พระพุทธศาสนา  เปนการสรางขวัญและกําลังใจใหกับผูท่ีจะอุปสมบท 

ค. บริขารท่ีใชในการอุปสมบทในปจจุบัน 
ปกติเครื่องอัฐบริขาร  จะมีเพียง ๘ อยาง  เฉพาะท่ีจําเปนจริง ๆ  ในการบวช  คือ. 
๑. จีวร หมายถึง ผาหม 
๒. สงบ หมายถึง ผานุง 
๓. สังฆาฏิ หมายถึง ผาหมซอน 
ผาทั้ง ๓ ชิ้นนี้  รวมกันเรียกวา  ผาไตร  หรือ  ไตรจีวร  หมายถึงผา ๓ ผืนนั่นเอง 

๔๒ เสงี่ยม  คุมพวาส, พิธีสงฆ, (กรุงเทพมหานคร : เทพนิมิตการพิมพ, ๒๕๐๘), หนา ๖๑. 
๔๓ พระมหาเรืองฤทธิ์  ปฺญาวชิโร, พิธีบวช, (กรุงเทพมหานคร : หจก.การพิมพพระนคร, ๒๕๒๖), หนา ๓-๔.
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๗๐ 

๔. บาตร ตองมีพรอมดวยฝาถลกบาตร  และสายโยก  รวมดวยขาต้ังครบชุด 
๕. มีด หมายถึง มีดโกนผม  พรอมท้ังหินลับมีด 
๖. เข็ม หมายถึง เข็มเย็บผา  พรอมดาย 
๗. ผากรองน้ํา เรียกอีกอยางหนึ่งวา  ธรรมกรก 
๘. ผารัดประคต หมายถึงผารัดเอว (ใชแทนเข็มขัด) 
ความจริง  บริขารเพียงแคท่ีกลาวมานั้น  มันไมพอหรอก  จะตองหาเพ่ิมเขามาไวใชสอยอีก 

เชน  ท่ีนอน  หมอน มุง ผาหมนอน  ผาเช็ดตัว  ผาอาบน้ําฝน  ผาไตรอาศัย  กระโถน  จานขาว 
ชอนสอม  รองเทาคีบ  รม  ปนโต  และเครื่องใชอื่น ๆ  ตามสมควรแกสภาพ  แตทวา  ต้ังแตขอ ๑ 
ถึง  ขอ ๘ ขางบนนั้น  จะขาดอยางใดอยางหนึ่งไมไดเลย ๔๔ บริขารท่ีจะตองเตรียมในการบรรพชา 
อุปสมบท ซึ่งแยกออกเปนบรรพชาเปนสามเณรและอุปสมบทเปนพระภิกษุ  ดังนี้ 

บวชเปนสามเณร  มี. 
(๑) ไตรแบง  มีสบง ๑ จีวร ๑ อังสะ ๑ ประคตเอว ๑ ผารัดอก ๑ 

ผากราบ ๑ 
(๒) ไตรอาศัยหรือสํารอง  มี  จีวร  สบง  อังสะ 
(๓) บาตร  พรอมดวยถลก 
(๔) ยาม  รองเทา  รม  และบริขารอื่น ๆ  เชน  สบู  ยาสีฟน  เปนตน 

บวชเปนภิกษุ  มี. 
(๑) ไตรจีวร (ไตรครอง) 
(๒) ไตรอาศัยหรือสํารอง 
(๓) บาตรพรอมถลก 
(๔) มีดตัดเล็บ มีดโกนผม  เข็มพรอมดวยดาย 
(๕) รม  รองเทา  ผากรองน้ําและบริขาร  อื่น ๆ  เชน  สบู  ยาสีฟน  เปนตน ๔๕ 

สิ่งท่ีกลายมาเปนบริขารประกอบสําคัญในการอุปสมบทปจจุบัน  ซึ่งบางอยางกลายมาเปนสวน 
สําคัญท่ีแทบขาดไมได  โดยสิ่งเหลานี้ไดถูกเพ่ิมเติมเขามาภายหลัง  ท้ังท่ีเกิดจากเจตนาในการสราง 

๔๔ ศรีมหาโพธิ์  เปรียญ, คูมือบวชนาค, (กรุงเทพมหานคร :  หางหุนสวนจํากัด  อํานวยสาสน, ๒๕๓๗), 
หนา ๑๔-๑๕. 

๔๕ พระมหาเรืองฤทธิ์  ปฺญาวชิโร, พิธีบวช, (กรุงเทพมหานคร :  หจก.การพิมพพระนคร, ๒๕๒๖), หนา ๒-๓.
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๗๑ 

ความสะดวกสบายในการปฏิบัติศาสนกิจ และเกิดจากความจําเปนในปจจัย ๔ ของมนุษยท่ัวไป 
ยกตัวอยาง  เชน 

ผากราบ 
“ผากราบ”  เดิมคงเปนผาเหลืองบริสุทธ์ิ  ครั้นสมัยการพิมพเจริญขึ้น  ในราชสกุลไดจัดพิมพ 

ตราติดเปนที่ระลึกในงานพระราชทานเพลิงศพเจานายชั้นสูง  ดูเปนที่นิยมของคนโดยมาก  การพิมพผา 
กราบก็แพรหลายออกมา ในราชสกุลก็ปรากฏวาการพิมพผาเกิดขึ้นในสมัยรัชกาลท่ี ๕ ผากราบจะ 
ใชทบเขากัน ๔ ชั้น วางไวท่ีพ้ืนตรงท่ีเราจะกราบ  เมื่อเวลาจะกราบไดนอมศีรษะลงจนหนาผากจดลง 
ถึงผืนผากราบ  ไมใชผาสําหรับรองฝามือท่ีกราบลง  ท่ีถูกฝามือท้ังสองจะตองวางขางผืนผาเปดชองให 
หนาผากจดผืนผา การกราบแบบนี้  จัดวาทําโดยคารวะยิ่ง  ถูกตามหลักนิยม  ในบาลีวา  ปฺจปฺ 
ปติฏฐิเตน  แปลวา  ดวยอันต้ังไวเฉพาะแหงองค ๕ หรือ  โดยเบญจางคประดิษฐคือกราบใหไดองค 
๕ ไดแกนอมอวัยวะ ๕ สวน  คือเขาท้ัง ๒ ฝามือท้ัง ๒ หนาผากเปนที่ ๕ แนบลงกับพ้ืน ฯ  ถา 
เราจะสังเกตดูการกราบของคนท่ัวไปโดยเอาหลักเกณฑนี้เขาจับ  เราจะไมเห็นการกราบท่ีไดแบบ 
เบญจางคประดิษฐ มักจะเอาฝามือรองหนาผากโดยมาก  จึงจัดวายังกราบไมถูกแบบนิยม  วิธีกราบ 
แบบนี้จะตองหัดจะตองใสใจในขณะกราบดวยเบญจางคประดิษฐ ๔๖ 

กลองเข็ม 
เปนธรรมเนียมของภิกษุครั้งพุทธกาล  จีวรทุกผืนจะตองตัดเย็บเองจนเสร็จ  หรือคราวผาขาด 

ทะลุก็จะตองปะชุน  และเย็บเอาเอง  ฉะนั้น  กลองเข็มท้ังเข็มและดายจึงเปนบริขารท่ีภิกษุจําตองมี 
ปจจุบันนี้การตัดการเย็บดูจะไมใชกิจของสงฆ เพราะเหตุท่ียอมใหคฤหัสถเขาชวยเหลือไดนั่นเอง  นาน 
เขาคฤหัสถจึงรับไปหมด  จนหาภิกษุท่ีมีความสามารถตัดเย็บจีวรไดยากเต็มที  กลองเข็มจึงให 
ประโยชนนอย  มีไวพออาศัยเย็บผาขาดบางเล็ก ๆ  นอย ๆ  เทานั้น ๔๗ 

กายพันธ 
กายพันธเปนชื่อของประคตเอวสําหรับรัดสบงท่ีนุงใหแนนและเรียบรอย  มี ๒ ชนิด  คือ 

ประคตไสสุกร ๑ ประคตแผนหรือเรียกประคตลังกา ๑ ประเทศเราใชผาหรือแพรแถบเล็ก  เปน 
ประคตไสสุกรยาว ๒ ทบ  พันเอวรอบ  เหลือพอผูกหรือเหน็บไดแนนอยางผาพันเอวของคฤหัสถ  มี 
พระใชกันนอยในบัดนี้ (ประคตลังกา”  เดิมเปนของพระลังกา) ใชดายหรือไหมเหลืองถักเปนแผน 
โตขนาด ๒ นิ้วฟุต  ยาวพันเอวรอบ  แตมีสายอีกตอหนึ่ง  ท่ีปลายสายขางหนึ่งติดลูกถวิลอยาง 

๔๖ พุทธทาสภิกขุ, เราบวช, เรื่องเดียวกัน, หนา ๑๑๙-๑๒๒. 
๔๗ อางแลว, หนา ๑๒๙-๑๓๐.
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สตางคแดง  แตรูใหญกวาสําหรับจะไดเอาปลายสายอีกขาง ๑ รอยแลวผูกใหแนนเหมือนเข็มขัด  มี 
หัวสําหรับรอยสาย ๔๘ 

ธัมมกรก 
เครื่องกรองน้ําชนิดหนึ่งของพระ  เรียกวา  ธัมมกรก  ตามรูปศัพทแปลวา  กระทําใหเปนธัม 

มกรก (ทะมะกะรก) ก็เรียกแปลวา  เครื่องอัดหรือเครื่องกรอง  แตนิยมเรียก  ธัมมกรก  โดยมาก 
เพราะมีความหมายกวางออกไป  ถึงระเบียบพระวินัยอีกดวยแมเปนของเล็กนอยแตก็จัดเปนบริขาร 
สําคัญอยางหนึ่งอนุมานดูตามพุทธประสงค  ก็เพ่ือตองการใหพระดื่มน้ําเฉพาะท่ีกรองแลว  เครื่องกรอง 
จึงเปนของสําคัญอยูดวยหากไมมี  น้ําคงไมไดกรอง  สวนรูปเครื่องกรองจะมีลักษณะอยางไรมิไดบอก 
ไว  เพ่ือใหน้ําบริสุทธ์ิ  แมในคราวเดินทางไกล  หากลืมมิไดเอาไปดวย  ก็ทรงอนุญาตใหใชชายจีวรผืน 
ใดผืนหนึ่งกรองได  นาชมความคิดเดิมของผูท่ีประดิษฐธัมมกรกแบบท่ีนิยมใชในบัดนี้ยิ่งนัก  เพราะให 
ประโยชนเกินคา  คือ ๑. ไมทําสัตวน้ําใหตายเพราะกรอง ๒. ไดน้ําบริสุทธ์ิ ๓. ไมเปรอะเปอน ๔ 
สะดวกในคราวจะตองการน้ํามากหรือนอย ๕. ทําก็งาย  แมเพียงกระบอกไมก็ใหสําเร็จประโยชนได 
ดี ๔๙ เมื่อเตรียมเครื่องบริขารเรียบรอยแลว  ถึงวันอุปสมบทก็จะมีการเชิญแขกมารวมงานและอาราธนา 
พระสงฆมาเจริญพระพุทธมนตเย็นและฉันเชาในวันรุงขึ้น และเตรียมขบวนแหนาคไปวัด  ซึ่ง 
กําหนดการนิยมในการอุปสมบทของสังคมไทย  มีขั้นตอนดังนี้ 

การแหนาคไปวัด เปนการแสดงความปติปราโมทยอีกอยางหนึ่ง  เปนเครื่องหมายวาลูกหลาน 
ของเราจะบวชวันนี้  จะครองผากาสาวพัสตรอันเปนยอดธงชัยของพระอรหันต จึงไดมีบรรดาญาติมิตร 
มารวมปติแหแหนอยางเต็มใจ  ขบวนแหก็จัดกันอยางเต็มศรัทธาสมแกฐานะ ผูมีฐานะดีก็มีขบวนแห 
มากจนถึงกับขึ้นชางแห  ขึ้นรถแห  ขึ้นเรือแหก็มี  เมื่อแหไปถึงวัดแลวธรรมเนียมของชาวไทยเรา 
จะตองแหเวียนโบสถอีก ๓ รอบ  เรียกวาทําทักษิณาวรรต  คือ  เวียนขวา  การทําดังนี้เปนการแสดง 
ความเคารพตอพระพุทธเจา  ซึ่งทานนั่งประทับเปนประธานในพระอุโบสถ ถาไมแหเวียนโบสถจะตรง 
เขาพระอุโบสถเลยก็ได  ขณะเวียนรอบพระอุโบสถ มักจะมีคนศรัทธาอาสาเขามาอุมนาคบาง  ใหนาคขี่ 
คอบาง  การทําดังนี้แทนที่จะเปนการหวังดี  กลับเปนการทรมานนาคเกินไป  ทําใหนาคลําบากใจ  อึด 
อัดใจ  ไมโปรงใจ  และตองประคองตัวเสมอแตก็พูดไมออก  เพราะความเกรงใจกัน  ขณะท่ีนาคเวียน 
รอบพระอุโบสถไมใชเวียนเปลา ๆ  นาคจะตองประคองใจใหสดชื่น  ใจจะไดหนวงหรือภาวนาถึง 

๔๘ พุทธทาสภิกขุ, เราบวช, เรื่องเดียวกัน, หนา ๑๑๖-๑๑๗. 
๔๙ อางแลว, หนา ๑๑๗-๑๑๙.
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๗๓ 

พระพุทธคุณ พระธรรมคุณ พระสังฆคุณ เวียนไดรอบหนึ่งก็เจริญพุทธคุณจบหนึ่ง  รอบท่ีสองเจริญ 
ธรรมคุณ  รอบท่ีสามเจริญสังฆคุณ  อยางนี้นาคก็จะไดมีดวงใจปลอดโปรง 

กอนแตจะเขาภายในพระอุโบสถ ตองจุดธูปเทียนบูชาพระพุทธเจากอน  เพราะถือกันวาเมื่อ 
ยางเหยียบเขาไปในอุปจารท่ีพระพุทธเจาประทับอยู  จะตองกราบเปนการแสดงความเคารพเสียกอน 
ธรรมเนียมกราบพระตองใหตรงหนาพระเสมอ  แตท่ีตรงหนาพระมักมีสีมาต้ังขวางอยู  จึงตองกราบ 
บูชาตรงสีมานั้น  คนท้ังหลายเลยเขาใจกันวา  ไปวันทาสีมา  อันท่ีจริงไมใชวันทาสีมา  คือวันทาหรือ 
ไหวพระพุทธเจา  ซึ่งเปนพระประธานในโบสถนั่นเอง 

เมื่อวันทาหรือกราบบูชาเสร็จแลว  ก็ใหโปรยทานแลวจึงเขาพระอุโบสถ ตอนท่ีจะเขา 
พระอุโบสถมารดาบิดาตองจูงเขาไป  เรียกวาจูงนาคเขาโบสถ  เพราะนาคเปนลูกเปนเลือดเนื้อ ของตน 
การจูงนาคเขาโบสถหมายความวา  ยกลูกเขาไปมอบถวายพระรัตนตรัยดวยศรัทธา  ไมใชนาคจูงมารดา 
บิดา  จึงมีคําพูดกันวาจูงนาคเขาโบสถ คนไทยเชื่อวาการบวชมักจะมีพระยามารมาคอยหาม  คือ 
เสมือนเมื่อพระพุทธเจาออกบวชมีมารมาคอยหามฉะนั้น  แตพระพุทธเจาทรงเอาพระบารมี ๑๐ มา 
ผจญมารได  จึงออกบวชไดสําเร็จ  เมื่อถือคตินี้จึงสมมติใหมีมารมาคอยหาม และจะผจญไดก็ดวย 
ทานบารมี จึงตองเตรียมเงินไปดวย เพ่ือใหเปนทานบารมีสําหรับผจญมาร  เมื่อมารพายแพไปดวย 
เดชแหงเงินท่ีเปนทานบารมีแลว  มารดาบิดาก็จูงนาคเขาไปในพระอุโบสถได  นับเปนวิธีท่ีไดมอบถวาย 
ลูกแกพระรัตนตรัยแลว 

เมื่อนาคเขาไปในพระอุโบสถแลว  ตองไปจุดธูปเทียนบูชาตอหนาพระประธานอีกครั้งหนึ่งเสร็จ 
แลวมานั่งอยู  ณ  ท่ี ๆ  เขา  จัดไวใหนั่ง  เพ่ือรอโอกาสท่ีพระอุปชฌาย  และพระสงฆจะมาประชุม 
พรอมกัน. 

เขาสูพิธีสงฆ 
เมื่อพระสงฆพรอมดวยพระอุปชฌายมาประชุมพรอมกันแลว  ลําดับนั้นมารดาบิดาจึงเอาผา 

ไตรมามอบใหนาค  กอนที่จะรับผาไตร  นาคจะตองกราบบิดามารดากอน  จัดเปนการกราบครั้งสุดทาย 
แลวจึงรับผาไตรมา  เมื่อรับผาไตรมาแลวจึงอุมผาไตรเขาไปหาอุปชฌาย ขณะท่ีเขาไปสูที่ประชุมสงฆให 
เดินเขาเขาไป  ถาเดินเทาเขาไปในท่ีประชุมถือวาไมเปนการเคารพสงฆ  เมื่อเดินเขาเขาไปจนใกล 
พระอุปชฌาย คือระยะหางกันประมาณ ๑ ศอก ใหนั่งคุกเขาในทาเทพพนมแลววางไตรไวขางซาย 
ของตน  ถาผาไตรมีดอกไมคลุมไตรหุมอยู  ถาจะวางลงอยางนั้นดอกไมจะยับ  พระอุปชฌายจะชวยรบั 
ผาไตรมาก็ได แลวถวายสักการะคือดอกไมธูปเทียนแกพระอุปชฌาย  แตเครื่องสักการะนี้ตองมีคนถือ 
ตามไปสงให  เมื่อถวายสักการะเสร็จแลว  กราบอยางเบญจางคประดิษฐ ๓ ครั้ง  แลวเอาผาไตร 
ขึ้นมาใสมือหรือพระอุปชฌายจะวางผาไตรใหบนมือแลวแตกรณี  เมื่อเอาผาไตรมาวางไวบนมือแลว
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๗๔ 

ใหประนมมืออยางเคารพคอยฟงคําตักเตือนของพระอุปชฌาย ขณะนั้นพระอุปชฌายจะใหคําเตือนเปน 
การปลอบใจใหหายสะทกสะทานหรือไมใหประหมาและเปนการใหมีใจชื่นบานในการบวช ๕๐ จากนั้นก็จะ 
ทําพิธีอุปสมบทตามขั้นตอนของสงฆ  โดยการกลาวคําบูชาพระรัตนตรัย  ขอขมาพระรัตนตรัย  ขอขมา 
บิดามารดาและกลาวคําขอบรรพชาเปนสามเณร พระอุปชฌายก็จะบรรพชาใหโดยใหรับพระรัตนตรัย 
เปนสรณะแลวก็ไปครองผา  และกลับมารับศีล ๑๐ จากนั้นก็กลาวคําขออุปสมบทและดําเนินการตาม 
พิธีสงฆ เมื่ออุปสมบทแลวพระอุปชฌายจะบอกอนุศาสน  คือบอกกิจท่ีพระควรทําและไมควรทํา  กจิท่ี 
ควรทํามี ๔ คือ  นุงหมผาบังสุกุล ๑ เท่ียวบิณฑบาต ๑ อยูโคนไม ๑ ฉันยาดองดวยน้ํามูตร ๑ 
กิจท่ีไมควรทํา ๔ คือ  เสพเมถุน ๑ ลักของเขา ๑ ฆาสัตว ๑ พูดอวดคุณวิเศษท่ีไมมีในตน ๑ ๕๑ 

จากนั้นก็รับฟงโอวาทจากพระอุปชฌาย 
ในการใหครองผากาสายะ  ใหทําผาหมบาขางหนึ่ง  ในปูนอรรถกถามีธรรมเนียมมอบใหรับ 

ทาเขาใจวา มีวาคําขอ ๓ ครั้ง ๒ ครั้ง  ครั้งเดียวไดทั้งนั้น  ในปูนรจนาอนุฎีกาชื่อ วิมติวิโนทนี  ใช 
คําขอวา  “สพฺพทุกฺข  นิสฺสรณนิพฺพานสจฺฉิกรณตฺถาย  อิมํ  กาสาวํ  คเหตฺวา  ปพฺพาเชถ  มํ  ภนฺเต 
อนุกมฺป  อุปาทาย”  แปลวา  “ทานเจาขา  ขอทานโปรดรับผากาสาวะนี้  ยังขาพเจาใหบวช  เพ่ือทําให 
แจง  ซึ่งพระนิพพานเปนที่ออกไปจากทุกขท้ังปวง”  บาง, วา  “สพฺพทุกฺขนิสฺสรณนิพฺพานสจฺฉิกรณตฺ 
ถาย  เอตํ  กาสาวํ  ทตฺวา  ปพฺพาเชถ  มํ  ภนฺเต  อนุกมฺป  อุปาทาย”  แปลวา  “ทานเจาขา  ขอทาน 
โปรดใหผากาสาวะนั่น  ยังขาพเจาใหบวช  เพ่ือทําใหแจงซึ่งพระนิพพานเปนท่ีออกไปจากทุกขท้ังปวง” 
บาง  ตามคราวท่ีผากาสายะอยูในมือแหงบัพพชาเปกขะ  หรือแหงทานผูใหบรรพชา  เมื่อมีธรรมเนียม 
ขอและใหผาขึ้นอยางนี้แลว  ทานผูใหบรรพชาครองใหเองดวยตามธรรมเนียมเดิมก็ได  สั่งภิกษุ 
สามเณรหรืออุบาสกครองใหก็ได  บอกเจาตัวครองเอาเองก็ได ผานั้นชื่อวาเปนอันภิกษุให ๕๒ 

สิ่งสําคัญในการอุปสมบทประการหนึ่งท่ีมักทําใหการอุปสมบทไมสมบูรณ คือ คุณสมบัติของ 
พระอุปชฌาย  แมวากฎมหาเถรสมาคมระบุวา  คุณสมบัติขอหนึ่งของอุปชฌายคือ  “มีความสามารถ 
ฝกสอนผูอยูในปกครองใหเปนภิกษุสามเณรท่ีดีตามพระธรรมวินัย”  แตในทางปฏิบัติแลวคุณสมบัติขอ 
นี้กลับถูกละเลย  ท้ัง ๆ  ท่ีเปนหัวใจของหนาท่ีอุปชฌาย  คุณสมบัติท่ีคณะสงฆใหความสําคัญมากท่ีสุด 
ในปจจุบันก็คือ  เปนอันดับแรกท่ีระบุวา  “มีตําแหนงในทางปกครองชั้นเจาอาวาสขึ้นไป”  การ 

๕๐ สมเด็จพระวันรัต เขมจารีเถระ, คูมือบวชนาค, (กรุงเทพมหานคร : มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๔๙๑), 
หนา ๑๖-๒๐.

๕๑ พระมหาปรีชา ปริญญาโณ, ประเพณีโบราณไทยอีสาน, หนา ๑๙. 
๕๒ พระมหาสมณเจา  กรมพระยาวชิรญาณวโรรส, วินัยมุข  เลม ๓, พิมพครั้งท่ี ๒๒ (กรุงเทพมหานคร : 

โรงพิมพมหามกุฏราชวิทยาลัย, ๒๕๓๑). หนา ๙๐-๙๑.
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๗๕ 

กลั่นกรองผูมาบวชจะเกิดขึ้นไดยากหากกระบวนการคัดเลือกอุปชฌายยังไมใหความสําคัญกับหนาท่ี 
และความสามารถในการอบรมสั่งสอนของอุปชฌาย หากอุปชฌายไมไดถูกเนนย้ําใหใสใจกับการ 
อบรมสั่งสอน ไหนเลยจะสนใจกลั่นกรองพิจารณาผูมาขอบวช ดังนั้น จึงจําเปนอยางยิ่งท่ีคณะสงฆจะ 
หันมาเขมงวดกับเรื่องนี้   การสอบคัดเลือกและอบรมอุปชฌาย  แทนท่ีจะใหความสําคัญกับ 
ความสามารถในการประกอบพิธีอุปสมบทใหถูกตองตามพระวินัยและระเบียบแบบแผนของคณะสงฆ 
ควรเปลี่ยนมาเนนท่ีการฝกอบรมและตรวจสอบผูท่ีจะมาเปนอุปชฌายวามีความสามารถในการอบรมสั่ง 
สอนพระเณรมากนอยเพียงใด  และมีทัศนคติท่ีเกื้อกูลกับคุณสมบัติขอนี้หรือไม  การเนนย้ําในเรื่องนี้ 
จะชวยใหไดอุปชฌายท่ีใสใจกับการกลั่นกรองและอบรมกุลบุตรกอนท่ีเขาสูพิธีอุปสมบท 

อยางไรก็ตาม  การกลั่นกรองนั้นเปนเพียงขั้นตอนแรกสําหรับผูท่ีจะเขามาเปนสมาชิกคณะสงฆ 
ขั้นตอนท่ีสําคัญกวานั้นก็คือการกลอมเกลาเพ่ือใหมีคุณสมบัติอันควรแกการเปนบรรพชิต  ท้ังในดาน 
ความประพฤติ  และความรูความเขาใจในทางธรรม  เจริญงอกงามท้ังคุณธรรมและปญญา  สามารถ 
ดํารงตนใหเปนสมาชิกท่ีดีของหมูคณะ  ขณะเดียวกันก็สามารถบําเพ็ญกิจใหเปนประโยชนแกมหาชนได 
ดวย  การกลอมเกลานี้เปนสิ่งสําคัญที่จะชวยใหผูบวชเห็นคุณคาของชีวิตพรหมจรรย  มีแรงจูงใจและ 
ปจจัยหนุนสงใหบวชตอไปท้ังเพ่ือบําเพ็ญกิจสวนตนและสวนรวมใหเจริญงอกงามยิ่งขึ้น  ถึงแมหลาย 
คนจะบวชไมนาน  แตการกลอมเกลาท่ีดีจะชวยใหผูนั้นไดรับอานิสงสจากการบวชติดตัวไปสูโลก 
ฆราวาส  สามารถนําไปใชใหเกิดประโยชนไดทั้งในดานความประพฤติ  คุณภาพจิต  และการคิดชอบ ๕๓ 

การอุปสมบทในสังคมไทยปรากฏวามีท้ังพิธีราษฎรและพิธีหลวง  พิธีราษฎรเปนพิธีของคนไทยท่ัวไป 
สวนพิธีหลวงเปนพิธีท่ีพระบรมวงศานุวงศทรงผนวช  หรือทรงเปนประธานอุปถัมภในการอุปสมบท  ท่ี 
ปรากฏเห็นชัดเจนที่สุด คือ นาคหลวง ซึ่งหมายถึง  การอุปสมบทใหสามเณรท่ีสอบไดเปรียญธรรม 
๙ ประโยค เปนพระราชประเพณีท่ีบูรพระมหากษัตริยของไทยไดปฏิบัติสืบตอกันมาจนถึงปจจุบัน 

ในสมัยพระเจาอยูหัวรัชกาลท่ี ๕ ทรงถือเปนพระราชประเพณีวา  “สามเณรรูปใดสอบได 
เปรียญธรรม ๙ ประโยค  เมื่ออายุครบอุปสมบท  จะไดรับพระมหากรุณาธิคุณโปรดเกลาฯ  ใหเปน 
นาคหลวง  อุปสมบท  ณ  พระอุโบสถวัดพระศรีรัตนศาสดาราม  และจัดรถหลวงไปสงยังวัดท่ีจํา 
พรรษา” 

สมเด็จพระนางเจาสิริกิต์ิ  พระบรมนาชินีนาถ ทรงใหความอุปถัมภสามเณรผูสอบไดเปรียญ 
ธรรม ๙ ประโยค  สืบทอดพระราชประเพณีจนถึงปจจุบัน  เปนจํานวน ๑๔๕ รูป  โดยพระองคจะ 

๕๓ พระไพศาล  วิสาโล, พุทธศาสนาไทยในอนาคต  แนวโนมและทางออกจากวิกฤต, หนา ๒๘๑-๒๘๒.
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๗๖ 

เสด็จฯ  ไปทรงประกอบพิธีอุปสมบทนาคหลวง  ณ  พระอุโบสถวัดพระศรีรัตนศาสดาราม  พรอมกับ 
พระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัวภูมิพลอดุลยเดช  เปนประจําทุกป ๕๔ 

ในกฎหมายคณะสงฆ  ผูท่ีจะอุปสมบทจะตองผานการกลั่นกรองเปนอยางดี  เมื่อกลั่นกรอง 
เรียบรอยแลว  หลังการอุปสมบทจะตองมีกระบวนการขัดเกลาผู เขามาอุปสมบทดวย  เพราะวา 
พระสงฆจะมีบทบาทตอสังคม คุณภาพของพระสงฆจึงเปนสิ่งสําคัญมาก  แตก็เปนท่ีทราบกันดีวา 
พระสงฆไทยในปจจุบันมีคุณภาพลดนอยถอยลงโดยเฉพาะในดานวัตรปฏิบัติและความสามารถในการ 
สอนธรรม  จนไมเพียงจะสูญเสียความเปนผูนําในทางคุณธรรมและสติปญญาเทานั้นหากยังสูญเสีย 
ศรัทธาจากญาติโยม  การปรับปรุงโครงสรางคณะสงฆ โดยเฉพาะในดานการบริหารการปกครองเปน 
หนทางหนึ่งท่ีจะชวยใหคุณภาพของพระสงฆดีขึ้นไดมากกวาเดิม ๕๕ 

๓.๔ จุดหมายสูงสุดในการอุปสมบท 
เมื่อพระโพธิสัตวไดทรงปรารภเห็นประโยชนของการบรรพชา  ก็ตัดพระหฤทัยรักในพระชายา 

และพระโอรสซึ่งประสูติใหม  กับท้ังบุคคลและวัตถุอันเปนที่รักท้ังปวง  แลวเสด็จออกผนวชเท่ียวจาริก 
ไปแตพระองคเดียวเมื่อมีพระชนมายุได ๒๙ พรรษา ดวยพระหฤทัยมุงมั่นจะบรรลุโมกขธรรม  อัน 
เปนประโยชนยิ่งใหญแกโลกไมไยดีสิ่งอื่นท้ังหมด  ตามวิสัยของมหาบุรุษโพธิสัตว ๕๖ ในสมัยกอน 
พุทธกาลพระโพธิสัตวไดมีจุดมุงหมายสูงสุดในการออกบวชเพ่ือท่ีจะหาทางออกจากทุกข ดวยการ 
มองเห็นภัยในวัฏฏสงสาร แมวาจุดหมายจะยังไมชัดเจนก็ตาม  แตก็อยูในระหวางการคนหา ซึ่งพระ 
โพธิสัตวตองใชเวลาถึง ๖ ปในการคนหา  ในท่ีสุดพระองคก็พบคําตอบท่ีแทจริงของชีวิต และ 
สามารถนิยามความหมายของจุดประสงคในการออกบวชวาเพ่ือความพนทุกข เมื่อพระองคประกาศ 
พระศาสนา ทําใหมีผูเลื่อมใสศรัทธาเขามาบวชเปนจํานวนมาก  ซึ่งในสมัยพุทธกาลผูท่ีเขามาบวชใน 
พระพุทธศาสนาเพ่ือหวังวาตนเองจะรูแจงในสัจธรรม และหลุดพนจากบวงกิเลสตัณหาได  จุดหมาย 
สูงสุดจึงเพ่ือแสวงหาความหลุดพน เมื่อพบกับความหลุดพนแลวจะมีชีวิตท่ีบริสุทธ์ิ  ประเสริฐกวาเพศ 
ท่ัวไป  “ภิกษุเหลาใดเปนพระเสขะ ยังไมบรรลุอรหันต  ยอมปรารถนาธรรมเปนแดนเกษมจากโยคะ 

๕๔ มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, องคอุปถัมภิกาแหงพระพุทธศาสนา (กรุงเทพมหานคร  :  บริษัท 
๒๑ เซ็นจูรี่ จํากัด, ๒๕๔๖), หนา ๕๓. 

๕๕ พระไพศาล  วิสาโล, เรื่องเดียวกัน, หนา ๒๗๖-๒๗๗. 
๕๖ สมเด็จพระญาณสังวร  สมเด็จพระสังฆราช สกลมหาสังฆปริณายก, หลักพระพุทธศาสนา, (กรุงเทพมหานคร: 

โรงพิมพมหามกุฏราชวิทยาลัย, ๒๕๓๔), หนา ๑๐.
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๗๗ 

อันยอดเยี่ยม…ยอมเปนไปเพ่ือความสิ้นอาสวะ” ๕๗ การเขามาบวชในพระพุทธศาสนาเรียกวา  “เพศ 
บรรพชิต  หรือ  เพศพรหมจรรย  เปนเพศที่มีการปฏิบัติเขมงวดมากกวาเพศฆราวาสท่ัวไป  เปนเพศท่ี 
มีความประพฤติประเสริฐหรือประพฤติบริสุทธิ์ มีการดําเนินชีวิตอันประเสริฐ  มีการครองชีพอยาง 
ประเสริฐหรือมีความเปนอยูอยางประเสริฐ  ผูท่ีไดชื่อวาเปนเพศพรหมจรรย  โดยท่ัวไปมักจะเปน 
บรรพชิตหรือนักบวช และผูท่ีงดเวนจากกรรมหยาบ  หรือการดํารงชีวิตแบบหยาบ ๆ  สามารถเรียกวา 
ผูประพฤติพรหมจรรยไดเชนกัน” ๕๘ ปญหาท่ีวาจุดมุงหมายอันแทจริงของการออกบวชคืออะไร เรื่อง 
นี้มีพุทธดํารัสตอบในกุลตปุตสูตรท่ี ๑ วา  “ดูกอนภิกษุท้ังหลาย  ก็กุลบุตรเหลาใดเหลาหนึ่งในอดีต 
กาล  ออกบวชเปนบรรพชิตแลวโดยชอบ  กุลบุตรเหลานั้นท้ังหมดออกบวชแลว  เพ่ือรูอริยสัจจ ๔ 
ตามความเปนจริง  กุลบุตรเหลาใดเหลาหนึ่งในอนาคตกาล  จักออกบวชเปนบรรพชิตโดยชอบ 
กุลบุตรเหลานั้นท้ังหมดจักออกบวชเพ่ือรูอริยสัจจ ๔ ตามความเปนจริง  กุลบุตรเหลาใดเหลาหนึ่งใน 
ปจจุบันกาล  ออกบวชเปนบรรพชิตโดยชอบ  กุลบุตรเหลานั้นออกบวชอยูเพ่ือรูอริสัจจ ๔ ตามความ 
เปนจริง...” ๕๙ เรื่องของการบวชใหบรรลุจุดประสงคสูงสุดจึงเปนเรื่องท่ีทําไดยาก   ยากกวาการไดเกิด 
มาเปนมนุษย ดังคํากลาวเกี่ยวกับสิ่งท่ียากในโลกวา 

มนุสฺสตฺตํ - การไดความเปนมนุษย ๑ 
ลิงฺคสมฺปตฺติ - การไดความถึงพรอมดวยเพศ ๑ 
เหต ุ - เหตุแหงการบรรลุความเปนพระอรหันต ๑ 
สตฺถารทสฺสนํ - การไดเขาเฝาพระศาสดา ๑ 
ปพฺพชา - การไดถือเพศเปนนักบวช ๑ ๖๐ การไดเกิดเปนมนุษย  ถึงพรอมดวยเพศ 

หมายถึงความสมบูรณดวยเพศ  ไมเปนอัพพบุคคล  ไดเขามาเฝา  หรือไดฟงธรรมของพระพุทธเจา 
เกิดความเลื่อมใสศรัทธา  ขอบรรพชาอุปสมบทและไดรับอนุญาตจากผูปกครองและพระอุปชฌาย  ได 
อุปสมบทเปนพระภิกษุท่ีสมบูรณ และบรรลุจุดหมายสูงสุดในการอุปสมบท  คือ  การบรรลุความ 
หลุดพน  จึงเปนเรื่องยากท่ีจะทําได 

๕๗ สํ.มหา. (ไทย). ๑๙/๙๘๗/๔๖๙-๔๗๐. 
๕๘ จํานงค  อดิวัฒนสิทธิ์, สังคมวิทยาตามแนวพุทธศาสตร, พิมพครั้งท่ี ๑ (กรุงเทพมหานคร :  โรงพิมพมหา 

จุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๔๕), หนา ๑๒๔. 
๕๙ แสง  จันทรงาม, พระพุทธศาสนาจากพระโอษฐ, หนา ๔๕๘-๔๕๙. 
๖๐ ไชยวัฒน  กปลกาญจน, เรื่องยาก ๔ อยางในโลก, (กรุงเทพมหานคร :  โรงพิมพชวนพิมพ, ๒๕๔๘), 

หนา ๕๒-๕๓.
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๗๘ 

ในเร่ืองจุดมุงหมายสูงสุดในการอุปสมบทนั้น  มีปรากฏชัดในตอนท่ีนาคเปลงคําขอบรรพชานัน้ 
มีขอความอยูตอนหนึ่ง  ซึ่งแสดงถึงจุดประสงคที่ไดขอบวชวา  “สพฺพทุกฺข  นิสฺสรณ  นิพฺพาน  ฉจฺฉิ 
กรณตฺถาย”  หมายความวา  การออกบวชครั้งนี้ก็เพ่ือทําพระนิพพาน (ความดับทุกข) ใหแจง 
จุดมุงหมายนี้ถือเปนหลักสําคัญที่ระบุถึงลักษณะท่ีพึงประสงคสอดคลองกับจุดหมายปลายทาง ๖๑ 

๖๑ นฤมล  เวียงสารวิน, ลักษณะของพระสงฆไทยท่ีพึงประสงคในปจจุบัน  : ศึกษากรณีกรุงเทพมหานครและ 
ชัยภูมิ, (กรุงเทพมหานคร :  บัณฑิตวิทยาลัย  มหาวิทยาลัยมหิดล, ๒๕๓๓), หนา ๓๙.
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บทท่ี ๔ 
พิธีการอุปสมบทของชาวตําบลหัวขวาง 

ตําบลหัวขวางเปนตําบลหนึ่งในอําเภอโกสุมพิสัย  จังหวัดมหาสารคาม  ประชากรสวนใหญ 
ประมาณ ๙๘ เปอรเซ็น นับถือพระพุทธศาสนา  และมีวัฒนธรรมประเพณีเกี่ยวกับพระพุทธศาสนา 
อยูเปนประจําทุกเดือน  รวมท้ังปฏิบัติตามฮีต ๑๒ ครอง ๑๔ ตามความเชื่อของชาวอีสานอยาง 
เครงครัด  กอนจะกลาวถึงเรื่องพิธีการอุปสมบทของชาวตําบลหัวขวาง จึงจําเปนตองทราบขอมูล 
พ้ืนฐานเก่ียวกับตําบลหัวขวางกอน  ดังนี้ 

ความเปนมาของตําบลหัวขวาง 
เมื่อวันท่ี ๑๔ พฤษภาคม ๒๔๙๙ กระทรวงมหาดไทยไดประกาศยกฐานะ ๓ หมูบาน 

ไดแก  บานคุมกลาง  บานคุมสังข  และบานคุมใต ขึ้นเปนสุขาภิบาลตําบลหัวขวาง  มีประชากร 
๔,๘๕๗ คน

ตอมาเมื่อวันที่ ๒๙ กรกฎาคม ๒๕๒๓ ไดมีประกาศกระทรวงมหาดไทยเปลี่ยนแปลงแนว 
เขตสุขาภิบาลใหม  ในราชกิจจานุเบกษาเลมท่ี ๙๗ ตอนท่ี ๑๑๔ ทําใหสุขาภิบาลหัวขวาง 
ประกอบดวยหมูบานตางๆ  ไดแก  หมูท่ี ๑ บานคุมกลาง, หมูท่ี ๒ บานคุมใต, หมูท่ี ๓ บานคุม 
สังข, หมูท่ี ๑๐ บานคุมสังข, หมูท่ี ๑๑ บานคุมใต, หมูท่ี ๑๒ บานคุมสังข, และหมูท่ี ๑๓ 
บานคุมกลาง  มีเขตพ้ืนท่ี ๕.๕๕ ตารางกิโลเมตร  ประชากร ๑๐.๔๕๖ คน  จํานวน ๒,๐๔๖ 
หลังคาเรือน 

ตอมาเมื่อวันท่ี ๒๕ พฤษภาคม ๒๕๔๒ สุขาภิบาลไดเปลี่ยนแปลงฐานะเปนเทศบาล 
ตําบลหัวขวาง  ตามพระราชบัญญัติเปลี่ยนแปลงฐานะของสุขาภิบาลเปนเทศบาล  พ.ศ.๒๕๔๒ ซึ่ง 
ประกาศในราชกิจจานุเบกษาเลมท่ี ๑๖ ตอนที่ ๙ ลงวันท่ี ๒๔ กุมภาพันธ ๒๕๔๒ มีผลบังคับใช 
เมื่อพนกําหนด ๙๐ วันนับแตวันประกาศใชในราชกิจจานุเบกษาเปนตนไป ๑ 

๑ เอกสารรายงานกิจการ  เทศบาลตําบลหัวขวาง จาก ป พ.ศ.๒๕๔๓ – ๒๕๔๖, (ขอนแกน, โรงพิมพ 
พระธรรมขันธ, ๒๕๔๗), หนา ๗.
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๘๐ 

ลักษณะท่ีต้ังและอาณาเขตพื้นที ่
เทศบาลตําบลหัวขวางต้ังอยูในอําเภอโกสุมพิสัย  ริมฝงแมน้ําชี  อยูหางจากจังหวัด 

มหาสารคามเปนระยะทาง ๒๘ กิโลเมตร  และหางจากขอนแกนเปนระยะทาง ๔๔ กิโลเมตร 
ขอบเขตดานพื้นท่ี 
เทศบาลตําบลหัวขวางมีพื้นท่ีท้ังหมด ๕.๕๕ ตารางกิโลเมตร 
อาณาเขต 
ดานทิศเหนือต้ังแตหลักเขตท่ี ๑ ซึ่งต้ังอยูท่ีทาเขางัว  เรียบริมกุดชีฝงทิศใตไปทางฝงทิศ 

ตะวันออกเฉียงเหนือ  และเรียบแมน้ําชีฝงทิศใตไปทางฝงทิศตะวันออกเฉียงใต  ผานสะพานขามแมน้ํา 
ชีถึงหลักเขตท่ี ๒ ซึ่งต้ังอยูริมฝงแมน้ําชีฝงใตหางจากทิศตะวันออกเฉียงใตของสะพานขามแมน้ําชี 
ตามแนวแมน้ําระยะ ๑,๐๐๐ เมตร 

ดานทิศตะวันออก  จากหลักเขตท่ี ๒ เปนเสนตรงไปทางทิศตะวันออกเฉียงใต  ถึงหลักเขต 
ท่ี ๓ ซึ่งต้ังอยูริมทางหลวงแผนดินหมายเลข ๒๐๘ ตอนโกสุมพิสัย - มหาสารคาม ฟากตะวันออก 
ตรง กม.๒๔๐๐ 

ดานใตจากหลักเขตท่ี ๓ เปนเสนตรงไปทางทิศตะวันตกเฉียงเหนือ  ถึงหลักเขตท่ี ๔ ซึ่งอยู 
ริมสายโกสุมพิสัย – โสกขุน  ฟากตะวันออกตรง กม. ๑๕๐๐ เมตร  จากหลักเขตท่ี ๔ เปนเสนต้ัง 
ฉากกับทางสายโกสุมพิสัย – โสกขุน  ตรง กม. ๑๕๐๐ ไปทางทิศตะวันตกเฉียงเหนือ  ระยะ ๑๐๐๐ 
เมตร  เปนหลักเขตท่ี ๕ 

ดานตะวันตกจากหลักเขตท่ี ๕ เปนเสนตรงไปทางทิศตะวันออกเฉียงเหนือ  บรรจบหลักท่ี ๑ 
(ปจจุบันเทศบาลอยูในระหวางการปรับปรุงหลักเขตท่ี ๑) 

ลักษณะภูมิประเทศ 
เปนท่ีราบสูง  พ้ืนท่ีสวนใหญเปนบานพักอาศัย  การคมนาคมสะดวกสบาย  โดยมีถนนท่ี 

เชื่อมโยงกับอําเภอเชียงยืน  จังหวัดมหาสารคาม  อําเภอเมือง  จังหวัดขอนแกน  อําเภอเมือง จังหวัด 
มหาสารคาม  และกิ่งอําเภอกุดรัง  จังหวัดมหาสารคาม  เปนเสนทางคมนาคมสายหลัก 

จํานวนประชากร 
- จํานวนหลังคาเรือนทั้งหมดในเขตพ้ืนที่รับผิดชอบ ๓,๑๙๖ ครัวเรือน 
- มีประชากรท้ังหมด ๙,๙๗๓ คน 
- แบงเปนชาย ๔,๘๒๓ คน  หญิง ๕,๑๖๐ คน
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๘๑ 

เขตการปกครอง 
เขตเทศบาลตําบลหัวขวางต้ังอยูในตัวอําเภอโกสุมพิสัย  จังหวัดมหาสารคาม  ซึ่งมีหมูบาน 

ท้ังหมด ๑๐ หมูบาน
หมูที่ ๑ บานคุมกลาง หมูที่ ๑๒ บานคุมสังข 
หมูที่ ๒ บานคุมใต หมูที่ ๑๓ บานคุมกลาง 
หมูที่ ๓ บานคุมสังข หมูที่ ๒๒ บานคุมกลาง 
หมูที่ ๑๐ บานคุมสังข หมูที่ ๒๓ บานคุมสังข 
หมูที่ ๑๑ บานคุมใต หมูที่ ๒๔ บานคุมใต ๒ 

การคมนาคม
๑. สายโกสุมพิสัย – จังหวัดมหาสารคาม  ระยะทาง ๒๘ กิโลเมตร 
๒. สายโกสุมพิสัย – จังหวัดขอนแกน  ระยะทาง ๔๔ กิโลเมตร 
๓. สายโกสุมพิสัย – อําเภอเชียงยืน  ระยะทาง ๒๑ กิโลเมตร 
๔. สายโกสุมพิสัย – กิ่งอําเภอกุดรัง  ระยะทาง ๓๖ กิโลเมตร 

การสื่อสารและการคมนาคม 
๑. การคมนาคมเทศบาลตําบลหัวขวางต้ังอยูในตัวอําเภอโกสุมพิสัย  หางจากจังหวัด 

มหาสารคาม ๒๘ กิโลเมตร  และหางจากจังหวัดขอนแกน ๔๔ กิโลเมตร  ตามทางหลวงแผนดิน 
หมายเลข ๒๐๘ ถนนสายโกสุม – ทาพระ  เดินทางไดโดยทางรถยนต  ไมมีเสนทางรถไฟผาน  และ 
สามารถใชสนามบินขอนแกนในการเดินทางเขากรุงเทพมหานครไดอยางสะดวกสบาย  ใชเวลาเพียง 
๔๕ นาที 

๒. การไฟฟา  เทศบาลตําบลหัวขวางไดรับบริการไฟฟาจากสํานักงานการไฟฟาสวนภูมิภาค 
อําเภอโกสุมพิสัย  ใหกับประชาชน ๑,๙๐๑,๓๐๘. ๗๐ หนวย  แยกเปนท่ีอาศัย ๑,๓๙๓,๓๔๖ 
หนวย  สถานธุรกิจและอุตสาหกรรม ๓๖๐,๙๑๙ หนวย  สวนราชการ ๑๑๕,๐๕๘ หนวย  ไฟฟา 
สาธารณะ ๓๑,๙๘๕.๗๐ หนวย 

๓. การประปา  เทศบาลตําบลหัวขวางไดรับการบริการน้ําประปาจากสํานักงานการประปาสวน 
ภูมิภาค  อําเภอโกสุมพิสัย  ใหกับประชาชนคิดเปนพ้ืนท่ีประมาณ ๓ ตารางกิโลเมตร  มีอัตราการ 
ผลิตชั่วโมงละ ๖๐ และ ๘๐.๕ ลูกบาศกเมตร  หรือ  วันละ ๘๔๐ และ ๕๖๓.๕ ลูกบาศกเมตร 

๒ เอกสารรายงานกิจการเทศบาลตําบลหัวขวาง จาก ป พ.ศ.๒๕๔๗ – ๒๕๔๘, (ขอนแกน, โรงพิมพพระธรรมขันธ, 
๒๕๔๘), หนา ๑๐.

Page 94 of 186

ลิขส
ิท
ธิ์เป

็น
ของมห

าวิท
ยาลัยมห

าจุฬ
าลงกรณ

ราชวิท
ยาลัย



๘๒ 

๔. การสื่อสาร 
๔.๑ สํานักงานไปรษณียโทรเลขอําเภอโกสุมพิสัย  จํานวน ๑ แหง 
๔.๒ สํานักงานโทรศัพทอําเภอโกสุมพิสัยจํานวน ๑ แหง 
๔.๓ สถานีวิทยุกระจายเสียง  จํานวน ๑ แหง 
๔.๔ สถานีตรวจวัดอากาศกรมอุตุนิยมวิทยา  จํานวน ๑ แหง 

ประเพณีทองถิ่นท่ีสําคัญ 
๑. งานนมัสการหลวงพอมิ่งเมือง ๑ – ๓ กุมภาพันธของทุกป 
๒. งานสงกรานตในเดือนเมษายนของทุกป 
๓. ประเพณีการอุปสมบทหมูในเทศกาลเขาพรรษา 
๔. งานแหเทียนพรรษา  จัดขบวนแหเทียน  ถวายเทียนพรรษา  เครื่องไทยทาน 
๕. งานบุญบ้ังไฟ  ในเดือนพฤษภาคมของทุกป 
๖. งานแขงขันเรือยาว  ลอยกระทงและไหลเรือไฟ ในวันออกพรรษาของทุกป 
ในการจัดงานประเพณีทองถิ่นของชาวตําบลหัวขวาง  สวนใหญจะมีความเกี่ยวของกับ 

พระพุทธศาสนา  เนื่องจากเปนตําบลท่ีนับถือพระพุทธศาสนาอยางมั่นคง  มีวัดเปนศูนยกลางในการ 
สรางความสามัคคี  มีหลักธรรมทางพระพุทธศาสนาเปนครรลองในการดําเนินชีวิต 

การศึกษา 
เทศบาลตําบลหัวขวาง  มีสถานศึกษาท้ังในระบบโรงเรียนและนอกระบบโรงเรียนต้ังอยูในเขต 

พ้ืนที่  ไดแก 
ท่ี ช่ือสถานศึกษา สังกัด ครู - อาจารย นักเรียน 
๑ ร.ร.โกสุมวิทยาสรรค กรมสามัญศึกษา ๙๘ ๑,๐๘๗ 
๒ ร.ร.ศรีโกสุมวิทยาสรรค สปช. ๔๙ ๑,๒๒๓ 
๓ ร.ร.บานสังขทอง สปช. ๒๒ ๔๑๔ 
๔ ศูนยการศึกษานอกโรงเรียน กศน. ๑๗ ๔,๒๔๐ 
๕ ร.ร.มัธยมวัดกลาง ส.ช. ๕๓ ๑,๓๘๓ 
๖ ร.ร.อนุบาลพิศมัย ส.ช. ๖ ๘๐ 
๗ ร.ร.อนุบาลสายรุง ส.ช. ๑๐ ๑๓๐ 
๘ ร.ร.โกสุมพิสัยคอมพิวเตอร ส.ช. ๑ ๑๖ 
๙ ร.ร.โกสุมพิสัยพิมดีดและคอมพิวเตอร ส.ช. ๒ ๒๘

Page 95 of 186

ลิขส
ิท
ธิ์เป

็น
ของมห

าวิท
ยาลัยมห

าจุฬ
าลงกรณ

ราชวิท
ยาลัย



๘๓ 

กีฬา  นันทนาการ/พักผอน 
สถานที่ออกกําลังกายเพ่ือสุขภพาพ  แอโรบิคแดนซ ๓ แหง  บริเวณหนาสํานักงานเทศบาล 

ตําบลหัวขวาง  โรงพยาบาลโกสุมพิสัย  และลานอเนกประสงคบานคุมใต  หมูที่ ๑๑ สนามบึงบอน 
สาธารณสุข - มีสํานักงานสาธารณสุขอําเภอโกสุมพิสัย  จํานวน ๑ แหง 

มีโรงพยาบาลในเขตพ้ืนที่ (โรงพยาบาลโกสุมพิสัย) จํานวน ๑ แหง 
เตียงคนไขจํานวน ๑๒๐ เตียง  สังกัดกระทรวงสาธารณสุข 

คลินิกเอกชน จํานวน ๕ แหง 
การปองกันและบรรเทาสาธารณภัย 

รถดับเพลิงจุน้ําได ๒๕๐๐ ลูกบาศกเมตร จํานวน ๑ คัน 
รถน้ําจุน้ําได ๕๐๐๐ ลูกบาศกเมตร จํานวน ๑ คัน 

สิ่งแวดลอมและทรัพยากรธรรมชาติ 
- บอบําบัดน้ําเสีย ๑ แหง 
- ปริมาณน้ําเสีย ๑,๐๐๐ ลูกบาศกเมตร /วัน 
- สามารถบําบัดได ๖๐๐ ลบ.ม/วัน ๓ 

ขอมูลทางศาสนา 
ตําบลหัวขวาง  อําเภอโกสุมพิสัย  จังหวัดมหาสารคาม 

ท่ี วัด เจาอาวาส อายุ พรรษา ตําแหนง บาน หมายเหต ุ
๑ กลางโกสุม พระครพูิสัยสารคุณ ๖๐ ๔๐ เจาคณะอําเภอ คุมกลาง อุปชฌาย 
๒ โชคชัยวราราม พระครูสันตกิิจจาภรณ ๕๖ ๑๗ เจาอาวาส โชคชัย  - 
๓ ใตโกสุม พระอธิการโอภาส  โอภาโส ๒๙ ๘ เจาอาวาส คุมใต  - 
๔ สังขทองวนาราม พระอธิการสรุพล  ธมฺมโชโต ๓๓ ๑๒ เจาอาวาส คุมสังข  - 
๕ หนองยาง พระอธิการลี  จนฺทสาโร ๖๘ ๑๗ เจาอาวาส หนองยาง  - 
๖ ดอนกลอย พระอธิการธวัชชัย  เตชปฺโญ ๓๗ ๑๐ รักษาการ ดอนกลอย  - 
๗ ทางาม พระสมสวย  ธีรปฺโญ ๓๒ ๗ รักษาการ ทางาม  - 
๘ คุยโพธิ์ พระเกง  ฐานุตฺตโร ๓๐ ๗ รักษาการ คุยโพธิ ์ - 
๙ ศรีสุข พระสมชาย  วิชิโต ๖๗ ๗ รักษาการ ศรีสุข  - 

๓ เอกสารรายงานกิจการ  เทศบาลตําบลหัวขวาง จาก ป พ.ศ.๒๕๔๓ – ๒๕๔๖, (ขอนแกน, โรงพิมพพระธรรม 
ขันต, ๒๕๔๗), หนา ๘-๙.
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๘๔ 

๔.๑ พิธีการอุปสมบท 
ชาวตําบลหัวขวางจะมีคติความเชื่อเรื่องการอุปสมบทวา  การอุปสมบทเปนการสรางคนใหเปน 

มนุษยท่ีสมบูรณ เพราะวาคนท่ีเคยผานชวงชีวิตในการอุปสมบทจะไดรับการขัดเกลาจากคณะสงฆให 
เปนคนที่รูจักบาปบุญคุณโทษ ผานการเผาลนจากกระบวนการขัดเกลาใหเปนคนสุก  คนท่ีไมเคยผาน 
ชีวิตนักบวชชาวบานเรียกวาคนดิบ  ซึ่งคนประเภทนี้จะไมไดรับการยอมรับจากสังคม  เพราะเชื่อวาไม 
เคยศึกษาธรรมะ โดยเฉพาะหญิงสาวมักจะเลือกชายท่ีผานชีวิตการบวช  ไมวาจะเคยบวชเปนพระหรือ 
เปนสามเณรก็ตาม ชายท่ีบวชเปนพระแลวลาสิกขาเรียกวาทิศ (เพ้ียนมาจากคําวาบัณฑิต) สวนชายท่ี 
บวชเปนสามเณรแลวลาสิกขาเรียกวาเซียง จึงเปนธรรมเนียมนิยมของชาวตําบลหัวขวางวาชายท่ียังไม 
เคยบวชจะตองบวชกอนท่ีจะแตงงาน  ภาษาชาวบานเรียกวาบวชกอนเบียด  ซึ่งระเบียบและขั้นตอนใน 
การบวชไดถือตามคติทางพระพุทธศาสนาเถรวาท  และการนิยมในประเพณีการอุปสมบทเขาพรรษา 
ตลอด ๓ เดือน  เพราะเชื่อวาในระหวางพรรษาพระภิกษุจะไมไปแรมคืนท่ีใด  และจะวางธุระเพ่ือ 
ต้ังใจศึกษาพระธรรมรวมท้ังปฏิบัติธรรมอยางเต็มท่ี ท่ีสําคัญผูท่ีจะบวชจะตองมีศรัทธาเปนพ้ืนฐาน 
รวมท้ังจะตองมีคุณสมบัติตามพระบรมพุทธานุญาต 

กุลบุตรผูมีศรัทธาและเลื่อมใส  เกิดฉันทะจะบรรพชาและอุปสมบท  พึงทําตนใหพนจาก 
อุปสรรค เปนตนวา  มีโรคตองหาม  มีหนี้สิน  มีคดีเกี่ยวในศาล  ไมไดรับอนุญาตแหงมารดาบิดา 
ไมไดรับอนุญาตแหงผูบังคับบัญชา ไมไดรับอนุญาตแหงเจาหนาท่ีในทองถิ่น  และพึงทําตนใหพนจาก 
ปลิโพธคือขอกังวล  เปนตนวา  ครอบครัว  การงาน  บานเรือนและทรัพยสมบัติ ๔ คนท่ีเขามา 
อุปสมบทแลวไดอานิสงสมากจะตองพอใจในการอุปสมบท  เพราะมีจิตเจตนาท่ีเปนกุศล  การกระทําจึง 
เปนกุศล ซึ่งพระอานนทไดกลาวสรรเสริญการบรรพชา  ณ  พระเชตะวันวา  “ขาพเจาจักสรรเสริญการ 
บรรพชาอยางท่ีพระผูมีพระภาค  ผูมีจักษุทรงบรรพชา  และอยางท่ีพระองคทรงพิจารณาอยางรอบคอบ 
จึงพอพระทัยในการบรรพชา” ๕ การเสด็จออกบรรพชาของพระพุทธเจา  เปนตัวอยางของการอุปสมบท 
ท่ีประเสริฐ ซึ่งตางจากปจจุบันที่จุดประสงคของการอุปสมบทเปลี่ยนไปเปนแคประเพณีและความเชื่อ 
เทานั้น ถึงแมวาการอุปสมบทในปจจุบันจะยังคงรักษารูปแบบเดิมเอาไว  แตก็มีบางสิ่งบางอยางท่ี 
เพ่ิมเติมเขามา  ซึ่งบางอยางอาจดูสอดคลองกับหลักพระพุทธศาสนา แตบางอยางก็ไมสอดคลองกัน 
โดยมีการนําเอาความเชื่อบางอยางเขามาผสมผสานกับวิธีการทางพระพุทธศาสนา  หลายอยางท่ีได 
ปฏิบัติกันมาเปนเวลานานจนคนในทองที่เขาใจวาเปนแนวคิดของพระพุทธศาสนา และบางอยางท่ีเปน 

๔ สมเด็จพระมหาสมณเจา  กรมพระยาวชิรญาณวโรรส, บุรพกิจสําหรับภิกษุใหม, พิมพครั้งท่ี ๑๘ 
(กรุงเทพมหานคร : มหามกุฏราชวิทยาลัย, ๒๕๐๘). หนา ๑. 

๕ ขุ.สุ. (ไทย). ๒๕/๔๐๘/๕๙๕.
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๘๕ 

หัวใจของการอุปสมบทก็กลับไดรับบทบาทนอยลง  ถึงแมวาชาวตําบลหัวขวางจะยังคงยึดถือประเพณี 
การอุปสมบทไวอยางมั่นคงก็ตาม  แตรูปแบบและวิธีการไดถูกเพ่ิมเติม รวมท้ังปรับปรุงภายใตความ 
เปลี่ยนแปลงของสังคมอยูเสมอ  ซึ่งจะไดกลาวถึงวิธีการอุปสมบทของชาวตําบลหัวขวาง ดังนี้ 

๔.๒ รูปแบบของการอุปสมบท 
รูปแบบการบวชของชาวตําบลหัวขวางมี ๒ วิธี  คือ 

๑. ติสรณคมณูปสัมปทา  คือ  การบวชดวยวิธีรับไตรสรณคมณ ปจจุบันวิธีนี้ใชใน 
การบรรพชาเปนสามเณรเทานั้น 

๒. ญัตติจตุตถกรรมวาจา  คือ  การบวชดวยวิธีใหสงฆเปนผูรับรองญัตติ  ปจุจุบันนี้ 
วิธีญัตติจตุตถกรรมวาจานี้ใชสําหรับการอุปสมบทเปนพระภิกษุเทานั้น และชาวตําบลหัวขวางใชวิธี 
อุปสมบทแบบอุกาสะ 

วิธีบรรพชาอุปสมบทแบบอุกาสะ 
กุลบุตรผูมีศรัทธามุงบรรพชาอุปสมบท พึงรับผาไตรอุมประนมมือเขาไปในสังฆสันนิบาต  วาง 

ผาไตรขางตัวดานซาย รับเครื่องสักการะถวายพระอุปชฌายแลวกราบดวยเบญจางคประดิษฐ ๓ ครัง้ 
พระอุปชฌายสอบถามประวัติโดยยอของผูบวช  ตรวจดูอายุวันเดือนปเกิดวาถูกตองหรือไม  เมื่อเสร็จ 
แลวใหผูท่ีบวชกลาวคําบรรพชา ๖ 

(นั่งลงคุกเขาประนมมือวา) 
พระอุปชฌายชักอังสะออกจากไตรสวมให 
ในลําดับนั้น  พระอุปชฌายใหโอวาทและบอก ตะจะปญจะกะกัมมัฏฐาน ใหวาตามไปทีละ 

บท  โดยอนุโลมและปฏิโลม  ดังนี้ 
เกสา  โลมา  นะขา  ทันตา  ตะโจ (อนุโลม) 
ตะโจ  ทันตา  นะขา  โลมา  เกสา ฯ (ปฏิโลม) 

เปนการสอนกรรมฐานขั้นมูลฐานในการพิจารณากาย  ก็คือเปนเรื่องทําการซักยอมจิตใจของผู 
บวชเพ่ือใหเหมาะสมแกการท่ีจะนุงหมผากาสายะ  คือพูดถึงเรื่อง  ผม  ขม  เล็บ  ฟน  หนัง  นี้เราเคย 
หลงเคยโงในเรื่องความสวยความงามของผมท่ีอยูบนศีรษะ  ตบแตงกันอยางนั้นอยางนี้  เพ่ือจะหลอก 
หลวงคนอื่นใหนิยมเรา  วาผมของเราสวย  แลวคนที่หลงเชื่อผมสวยอยางงมงายไปเลย  นี่ถูกสําหรับ 
ฆราวาสท่ีเปนปุถุชนคนหนาไปดวยกิเลส  แตถาผูมีปญญาก็จะมองเห็นวา  โดยแทจริงมันไมนาจะ 

๖ ดูภาคผนวก. หนา ๑๕๓.
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๘๖ 

หลงใหลบูชาขนาดนั้น  พระพุทธเจาไดทรงสอนเรื่องปฏิกูลสัญญา  ใหมองเห็นความนาเกลียดของสิ่ง 
ตาง ๆ  เหลานี้ จากนั้นนาคจะกลาวคําขอบรรพชาอุปสมบทวา  สัพพทุกขะนิสสะระณะ นิพพานะ 
สัจฉิกรณัตถาย, อิมัง  กาสาวัง  คเหตะวา, ก็ดี  หรือ  อิมัง  กาสาวัง ทัตตวา, ก็ดี  ความหมายก็คือ 
“ขอทานไดโปรดรับผากาสาวะนี้  แลวยังขาพเจาใหบรรพชาเถิด  เพ่ือจะไดรื้อตนออกจากกองทุกข 
ท้ังสิ้น  และจะทําพระนิพพานใหแจงเจาขา  ดังนี้ ๓ หน 

พอสมควรแกเวลา  แลวสัง่ใหออกไปครองผาครบไตรจีวรตามระเบียบ  เมื่อเสร็จแลวเรียกให 
มานั่งคุกเขาแลวกราบลง ๓ หน  ประนมมือเปลงวาจาขอสรณะและศลี ๗ 

ลําดับนั้น  พระอาจายกลาวคํานมัสการนําใหผูมุงบรรพชาวาตามไปดังนี้ 
นะโม  ตัสสะ  ภะคะวะโต  อะระหะโต  สัมมาสัมพุทธัสสะฯ (วา ๓ หน) 

แตนั้นทานจะสั่งดวยคําวา ยะมะหัง  วะทามิ  ตัง  วะเทหิ (พึงรับวา  อามะ  ภันเต) 
ครั้นแลวทานนําใหเปลงวาจาวา  สรณคมน  พึงวาตามไปทีละพากยดังนี้ 

พุทธัง สะระณัง คัจฉามิ 
ธัมมัง สะระณัง คัจฉามิ 
สังฆัง สะระณัง คัจฉามิ 

ทุติยัมป พุทธัง สะระณัง คัจฉามิ 
ทุติยัมป ธัมมัง สะระณัง คัจฉามิ 
ทุติยัมป สังฆัง สะระณัง คัจฉามิ 
ตะติยัมป พุทธัง สะระณัง คัจฉามิ 
ตะติยัมป ธัมมัง สะระณัง คัจฉามิ 
ตะติยัมป สังฆัง สะระณัง คัจฉามิ 
เมื่อจบแลว  ทานบอกวา ติสะระณะคะมะนัง  นิฏฐิตัง (พังรับวา  อามะ  ภันเต) 

ลําดับนั้นพระอาจารยจะบอกใหรูวา  การบรรพชาเปนสามเณรสําเร็จดวยสรณคมนเพียงเทานี้  ตอแต 
นั้นพึงสมาทานสิกขาบท ๑๐ ประการ  ดงันี้. 

๑. ปาณาติปาตา  เวระมะณี สิกขาปะทัง สะมาทิยามิ 
๒. อะทินนาทานา  เวระมะณี  สิกขาปะทัง  สะมาทิยามิ 
๓. อะพรัหมะจะริยา  เวระมะณี สิกขาปะทัง  สะมาทิยามิ 
๔. มุสาวาทา  เวระมะณี สิกขาปะทัง  สะมาทิยามิ 

๗ ดูคําขอสรณะและศีลท่ีภาคผนวก. หนา ๑๕๓.

Page 99 of 186

ลิขส
ิท
ธิ์เป

็น
ของมห

าวิท
ยาลัยมห

าจุฬ
าลงกรณ

ราชวิท
ยาลัย



๘๗ 

๕. สุราเม  ระยะ  มัชชะ  ปะมา  ทัฏฐานา  เวระมะณี สิกขาปะทัง  สะมาทิยามิ 
๖. วิกาละ  โภชะนา  เวระมะณี  สิกขาปะทัง  สะมาทิยามิ 
๗. นัจจะคีตะ  วาทิตะ  วิสูกะ  ทัสสะนา เวระมะณี สิกขาปะทัง  สะมาทิยามิ 
๘. มาลา  คันธะ  วิเล  ปะนะ   ธาระณะ  มัณฑะนะ  วิภูสะ  นัฏฐานา 

เวระมะณี สิกขาปะทัง  สะมาทิยามิ 
๙. อุจจา  สะยะ  นะมะหา  สะยะนา  เวระระณี สิกขาปะทัง  สะมาทิยามิ 
๑๐.ชาตะ รูปะ  ระชะตะ  ปะฏิคคะหะณา  เวระมะณี สิกขาปะทัง  สะมาทิยามิ 
อิมานิ  ทะสะ  สิกขาปะทานิ  สะมาทิยามิฯ (วา ๓ จบ) 

แลวกราบลง ๓ หน  พระอุปชฌายหรือพระกรรมวาจาจารยเอาบาตรมีสายโยงคลองแลวใหกลาวคํา 
ขอนิสัย ๘ 

ในลําดับนั้นพระอุปชฌายกลาวเผดียงสงฆแลว พระอาจารยสวดสมมติตนถามอันตรายิกธรรม 
อุปสัมปทาเปกขะพึงรับวา นัตถิ  ภันเต ๕ หน  อามะ  ภันเต ๘ หน บอกชื่อตนและชื่อพระ 
อุปชฌายรวม ๒ หน  แตนั้นพึงนั่งฟงทานสวดกรรมวาจาอุปสมบทไปจนจบ  ครั้นจบแลวทานเอา 
บาตรออกจากตัว  แลวพึงกราบลง ๓ หน  แตนั้นพึงนัง่พับเพียบประนมมือฟงพระอุปชฌายบอก 
อนุศาสนไปจนจบ  แลวรับวา อามะ  ภันเต เปนเสร็จพิธีอุปสมบท  แลวกราบพระอุปชฌาย ๓ หน 
ถามีไทยทานถวายก็ใหรับไทยทานถวายพระอันดับเสร็จแลวคอยฟงพระทานอนุโมทนาตอไป  เมื่อพระ 
อนุโมทนา  พึงกรวดน้ําต้ังใจอุทิศกุศลสวนนี้ใหแกทานผูมีพระคุณ  เมื่อพระวา ยะถา จบ  ก็เทน้ํา 
โกรกลงใหหมด  ตอนั้นประนมมือฟงอนุโมทนาไปจนจบเปนอันเสร็จพิธี 

ในการอุปสมบทนั้นเบ้ืองตนจะตองทําความเขาใจในหลักอนุศาสน ๘ อยาง  ซึ่งหมายถึงกิจท่ี 
ควรทําและกิจท่ีไมควรทําสําหรับบรรพชิต 

นิสสัย  คือ  เครื่องอาศัยของบรรพชิต  มี ๔ อยาง  ไดแก 
๑) เท่ียวบิณฑบาต 
๒) นุงหมผาบังสุกุล 
๓) อยูโคนไม 
๔) และฉนัยาดองดวยน้ํามูตรเนา 

๘ ดูคําขอนิสัยท่ีภาคผนวก. หนา ๑๕๓.
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๘๘ 

อกรณียกิจ  คือ  กิจท่ีไมควรทํา  มี ๔ อยาง  ไดแก 
๑) เสพเมถุน 
๒) ลักของเขา 
๓) ฆาสัตว 
๔) และพูดอวดคุณพิเศษท่ีไมมีในตน 

ในวิถีชีวิตของพรรพชิตนี้ขอวัตรปฏิบัติอยางหนึ่งท่ีควรปฏิบัติอยางสม่ําเสมอก็คือนิสสัย ๔ ซึ่ง 
หมายถึงปจจัยท่ีเปนเครื่องดํารงอยูของบรรพชิต เปนวิถีชีวิตท่ีแตกตางจากฆราวาสท่ัวไป  เนนความ 
เรียบงาย  สันโดษ  ไมเปนไปเพ่ือการสะสมทรัพย  ไมเปนไปเพ่ือกอปริโพธิความกังวนใจอันเปนขาศึก 
ตอการประพฤติพรหมจรรย ซึ่งเปนกิจท่ีบรรพชิตควรทํา  นอกจากนี้แลวพระพุทธเจายังทรงตรัสถึงกิจ 
ท่ีบรรพชิตไมควรทําเพราะวาเมื่อทําแลวจะทําใหเกิดความเสื่อมเสียท้ังกับตนเองและพระศาสนา  คือ 
อกรณียกิจกิจ ๔ อยางนี้  บรรพชิตควรเวนเพราะเปนทางแหความเสื่อม  ชาวโลกติเตียนและไมเปน 
ประโยชนเก้ือกูลตอการประพฤติพรหมจรรย 

๔.๓ ข้ันตอนของการอุปสมบทของชาวตําบลหัวขวาง 
ขั้นตอนในการประกอบพิธีอุปสมบทของชาวตําบลหัวขวางเหมือนกับการอุปสมบทของชาวพุทธ 

เถรวาทท่ัวไป  แตมักจะมีบางสิ่งท่ีเพ่ิมเติมเขามาจนกลายมาเปนสวนสําคัญ และลดสาระท่ีสําคัญลงมา 
เปนแคสวนประกอบของพิธีกรรมเทานั้น ซึ่งจะไดกลาวถึงตอไป โดยขั้นตอนการอุปสมบทของชาว 
ตําบลหัวขวาง  มีดังนี้ 

๑.  การเตรียมใจ 
การเตรียมใจ  เปนการวัดสภาพจิตใจของผูท่ีจะบวชวามีความพรอมมากนอยแคไหน  เชน 

ถาบวชแลวจะสามารถปฏิบัติตามพระธรรมวินัยไดหรือไม  จะอดทนตอความยากรําบากไดหรือไม 
อดทนตอคําสั่งสอนของพระอาจารยไดหรือไม  และสามารถวางวิสัยฆราวาสไดหรือไม  ถาคิดวา 
สามารถปฏิบัติตามเงื่อนไขได  เรียกวาเตรียมใจกอนบวช 

๒.  การเตรียมตัว 
การเตรียมตัว คือ การเตรียมกายใหพรอม  เชน  เช็ครางกาย  ตรวจโรค  หรือหาสิ่งท่ี 

ผิดปกติทางรางกาย ในทางพระวินัยถาหากใครมีโรครายแรงไมสามารถอุปสมบทไดหากพบวามีโรค 
ทางกายก็ใหหาวิธีรักษาจนหายแลวจึงมาขอรับการอุปสมบท
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๘๙ 

๓.  การหาวัน 
ตามธรรมเนียมของชาวตําบลหัวขวาง  เมื่อผูใดตองการจะอุปสมบท  นอกจากจะปรึกษา 

กันในครอบครัวและเครือญาติแลว  จะตองนําเรื่องเขากราบเรียนพระอุปชฌายเพ่ือใหพระอุปชฌาย 
หาวันให การหาวันจึงขึ้นอยูกับพระอุปชฌายวาทานจะวางวันใด  ท้ังนี้  ถาไมมีกิจสงฆท่ีใดทานจะ 
กําหนดเอาวันอาทิตยเปนสําคัญ  เนื่องจากเปนวันหยุดราชการ จึงนิยมใหวันเสารเปนวันรวม 
วันอาทิตยเปนวันอุปสมบท ๙ 

๔.  การสํารวจคุณสมบัติ 
การสํารวจคุณสมบัติ  เปนสิ่งท่ีสําคัญอยางยิ่ง  เพราะวาหากมีคุณสมบัติไมพรอมขอใดขอ 

หนึ่ง  การอุปสมบทจะไมสมบูรณ  ซึ่งเปนการขัดตอพระธรรมวินัย ในปจจุบันกอนท่ีจะอุปสมบท 
พระอุปชฌายจะตองตรวจสอบคุณสมบัติของผูท่ีจะอุปสมบทใหถูกตองต้ังแตวันที่ไปใหพระอุปชฌายหา 
วันให  เชน  ตรวจสอบวัน  เดือน  ป  วามีอายุครบอุปสมบทหรือไม  เปนตน  และผูท่ีจะอุปสมบทก็ 
ตองสํารวจคุณสมบัติของตัวเองวาขัดตอพระบรมพุทธานุญาตหรือไม ซึ่งบางทีพระอุปชฌายอาจจะไมรู 
ขอมูลของเรา  เชน  เปนบัณเฑาะแตไมแสดงออกตอนท่ีไปหาพระอุปชฌาย  ทานก็เขาใจวาเปนผูชาย 
เต็มตัว ไดรับอนุญาตจากบิดามารดา  ไมเปนหนี้  ไมเปนโรคติดตอ  และมีสติปญญาที่สมบูรณ ๑๐ 

๕.  การทํากําหนดการ 
การทํากําหนดการจะถูกกําหนดขึ้นภายหลังจากพระอุปชฌายทานกําหนดวันใหเรียบรอย 

แลว เจาภาพจะดําเนินการพิมพกําหนดการ  ซึ่งนิยมมี ๒ วัน  คือ  วันรวม (โฮม) และวันอุปสมบท 
ในการดําเนินการนั้นชาวตําบลหัวขวางจะไมใหผูท่ีจะอุปสมบทดําเนินการเอง  เพราะถือวาจะทําใหผูท่ีจะ 
อุปสมบทเกิดความผูกพัน  ไมมีใจจดจอตอการอุปสมบท ซึ่งทําใหไมไดอานิสงสมาก 

๖.  การบอกขาว 
ในการบอกขาว  ในอดีตจะเรียกวาการบอกบุญ  ซึ่งจะเดินบอกขาวไปรอบหมูบานเพ่ือเชิญ 

ใหมารวมบุญ  แตปจจุบันนิยมพิมพการดเชิญ  และจะมีตัวแทนดําเนินการแจกให  และบางครั้งผูท่ีจะ 
อุปสมบทจะนําการดไปแจกใหกับคนท่ีตนเองเคารพนับถือเพ่ือเปนการใหเกียรติ  และแสดงออกถึง 
ความนอบนอมตอผูมีพระคุณ 

๙ สัมภาษณพระครูพิสัยสารคุณ, พระอุปชฌายและเจาคณะอําเภอโกสุมพิสัย, เมื่อวันท่ี ๔ กันยายน ๒๕๔๙. 
๑๐ สัมภาษณพระครูพิสัยสารคุณ, พระอุปชฌายและเจาคณะอําเภอโกสุมพิสัย, เมื่อวันท่ี ๔ กันยายน ๒๕๔๙.
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๙๐ 

๗.  การเตรียมบริขาร 
การเตรียมบริขารเปนขั้นตอนท่ีสําคัญมาก  เพราะวาถาบริขารไมครบจะทําใหการอุปสมบท 

ไมสมบูรณ ซึ่งจะตองเตรียมบริขารใหพรอม เจาภาพจะตองแสวงหาบริขารท่ีบริสุทธิ์  คือ  บริขารท่ี 
ไดมาจะตองไมโกง  ไมขโมย  ไมยืมเขามา โดยประเพณีของชาวตําบลหัวขวางจะนิยมนําบริขารมาชวย 
เจาภาพ  เพราะถือวาจะไดอานิสงสมาก  โดยเฉพาะอยางยิ่งคนท่ีไมมีลูกท่ีจะอุปสมบท  จะนําบริขาร 
มารวมกองบวช ถึงแมวาจะมีเจาภาพอยูแลวก็ตาม  ก็จะมีชาวบานนําบริขารมารวมกองบวช  เพ่ือเปน 
บริขารสํารอง  หรือบางคนอาจจะขอเปนเจาภาพรม  เพราะมีคติวาตนเองจะมีรมเงา  มีชีวิตรมเย็น 
บางคนจะขอเปนเจาภารองเทา  เพราะคติท่ีวารองเทาจะเปนสิ่งท่ีรองรับเทาไมใหสิ่งท่ีไมดีแปดเปอน 
เปนตน 

๘.  การเตรียมเครื่องรับรองแขกท่ีมารวมงาน 
เครื่องรับรองเปนสิ่งท่ีเจาภาพเตรียมไวเพ่ือรับรองแขกท่ีมารวมงาน  โดยเฉพาะอยางยิ่ง 

อาหารการกิน ซึ่งจะตองเตรียมไวลวงหนาหลายวัน ชาวบานมักจะนํามาบริจาคเขารวมกองบวช  เชน 
นําผักผลไม หรือ  เครื่องครัวมารวมงานดวย 

๙.  การชวยงาน 
ในการมารวมงานจะมีคนมารวมงาน ๒ ลักษณะ คือ  ผูท่ีมารวมงาน  คนท่ีมารวมงาน 

จะมาในลักษณะแขกท่ีมารวมงาน  เจาภาพจะเปนผูตอนรับและบริการ  อีกอยางหนึ่งคือผูท่ีมาชวยงาน 
คนท่ีมาชวยงานสวนใหญจะมาชวยงานดวยความเต็มใจ  โดยเฉพาะอยางยิ่งญาติพ่ีนอง คนท่ีมา 
ชวยงานจะมาชวยเตรียมบริขาร  เตรียมสถานท่ี  เตรียมถวยชาม  และมาชวยทําครัว  แตปจจุบันนี้ 
มักจะจางคนมาทําอาหาร  เพ่ือความสะดวก  และเจาภาพจะรับแขกไดเต็มที่ 

๑๐.  การมอบนาค 
การมอบนาคจะมีประเพณีมอบนาคกอนถึงวันอุปสมบทประมาณ ๓-๗ วัน  โดยผูท่ี 

มอบจะเปนผูปกครอง ซึ่งจะมอบกับพระอุปชฌายหรือพระภิกษุท่ีพระอุปชฌายมอบหมายให  เพ่ือให 
อยูในความดูแลของทาน 

๑๑.  การเขานาค / ซอมนาค / โกนหัว 
การเขานาคจะเปนสิ่งท่ีกระทําตอเนื่องจากการมอบนาค  เมื่อนําคนท่ีจะอุปสมบทมามอบ 

นาคแลว ก็ถือวาคนนั้นไดเริ่มเขานาค  เพราะประเพณีจะนิยมเขานาค ๓-๗ วัน  เมื่อเขานาคแลว 
พระอุปชฌายก็จะจัดพระพ่ีเลี้ยงมาชวยซอมนาค  ซึ่งนาคจะตองพักอยูท่ีวัดจนถึงวันอุปสมบท กอนท่ี 
จะอุปสมบท ๑ วัน  จึงทําพิธีโกนหัว  ซึ่งจะทําพิธีท่ีบานหรือท่ีวัดก็ไดแลวแตจะสะดวก  แตสวนใหญ
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๙๑ 

นิยมทําท่ีวัด  เพราะวาจะใหพระสงฆเปนผูนําในการตัดผมกอนเพ่ือความเปนศิริมงคล จากนั้นจึงให 
ญาติผูใหญท่ีเคารพนับถือตามลําดับ 

๑๒. การจัดงาน 
การจัดงานเปนการเตรียมงานต้ังแตเริ่มรูวันเวลาท่ีจะอุปสมบท  การบอกขาว  การเชิญ 

แขก  การเตรียมบริขารและอาหาร  เครื่องดื่มไวรับแขก จนถึงวันงาน  ซึ่งทุกอยางจะตองเตรียมให 
พรอมในวันรวม  เพราะวาเมื่อถึงวันรวมแลวเจาภาพจะไมมีเวลาไปจัดทําอยางอื่น  สวนใหญจะรับแขก 
ท่ีมารวมงาน  ในวันรวมชวงเชาจะทําพิธีโกนผมกอน  พอโกนผมเสร็จแลวนาคจะไปทวนหนังสือท่ีวัด 
(ทบทวนคําขอบวชและลําดับพิธี) สวนทางบานจะเปนการเลี้ยงแขกท่ีมารวมบุญ (ชาวบานเรียกวาผูมา 
โฮมบุญ) และนิยมเปดรับบริจาคโดยการเปดเครื่องขยายเสียงประกาศขาวเชิญคนมารวมบุญ  เจาภาพ 
จะทําอาหารไวเลี้ยงแขกตลอดทั้งวัน บางคนก็จะนําผักผลไมมารวมงาน  บางคนก็นําปจจัย  บางคนก็ 
จะนําบริขารมารวมกองบวชดวย 

๑๓.  การเจริญพระพุทธมนตสมโภชกองบวช 
ในการเจริญพระพุทธมนตสมโภชกองบวชนั้นนิยมนิมนตพระ ๙ รูป ประมาณเวลา ๑๐.๓๐ น. ซึ่ง 
นาคจะเขามารวมงานเจริญพระพุทธมนตดวย  ขณะทําพิธีเจริญพระพุทธมนตจะงดการใชเครื่องขยาย 
เสียงสวนอื่น  เพราะเปนการแสดงความไมเคารพตอพิธี พอเจริญพระพุทธมนตเสร็จแลวก็ถวาย 
ภัตตาหารเพล  จากนั้นเจาภาพก็เลี้ยงอาหารผูท่ีมารวมงาน และฟงเทศน ๑ กัณฑ/ปุจฉา-วิสัชนา 
เทศนเสียง แลวแตเจาภาพจะนิยม 

๑๔.  การสูขวัญนาค 
หลังจากการแหนาคเสร็จแลวก็จะเปนพิธีการสูขวัญอันเปนพิธีพราหมณ ท่ีไมเก่ียวกับพระ 

พิธีนี้เปนการสรางขวัญกําลังใจใหกับเจาภาพและผูท่ีจะอุปสมบท ซึ่งอาจถูกมองวาไมใชพิธีพุทธก็ตาม 
แตก็ไดรับความนิยมตอชาวบานพอๆ กับพิธีสงฆ  เมื่อทําพิธีสูขวัญแลวนาคจะตองมานอนท่ีวัดเพ่ือซอม 
เขม  และใหหางเพ่ือน ปองกันการดื่มเหลาเมายา ๑๑ 

๑๕.  มหรสพ 
มหรสพในปจจุบันมีสวนสําคัญอยางมากตองานอุปสมบท  บานใดที่มีงานอุปสมบทแลวไม 

มีมหรสพมาสมโภชชาวบานจะเขาใจวาทําบุญไมเปนบุญ  ซึ่งเปนคติท่ีขัดกับหลักพระพุทธศาสนาท่ี 
มุงเนนใหรูจักประโยชนสูงประหยัดสุด ใหเนนความสันโดษเปนสําคัญ  บางงานจัดพิธีโดยจางหมอลํา 
คณะใหญมาสมโภชราคาหลายแสนบาท  แตผูท่ีอุปสมบทมีกําหนดอยูไดเพียง ๕ วันเทานั้น และหมด 

๑๑ สัมภาษณพระครูพิสัยสารคุณ, เมื่อวันที่ ๔ กันยายน ๒๕๔๙.
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๙๒ 

ทรัพยกับการจัดงานเปนจํานวนมาก  คานิยมนี้ยากท่ีจะลบเลือนจากความรูสึกของชาวบาน  สวนหนึ่ง 
เขาใจวาทุกครั้งท่ีมีงานบุญจะตองมีพิธีร่ืนเริงดวย ซึ่งกลายมาเปนสิ่งท่ีขาดไมไดทุกครั้งท่ีมีการจัดงาน 

๑๖.  ตรวจสอบกองบวช 
การตรวจสอบกองบวชเปนการตรวจสอบบริขารครั้งสุดทายวาครบตามพระบรม 

พุทธานุญาตหรือไม แตสวนใหญมักจะเกินกวาท่ีพระวินัยกําหนด  โดยอาศัยเครื่องอํานวยความ 
สะดวกอยางฆราวาสเปนปทัฏฐาน  เชน เสื่อ  หมอน  มุง  เปนตน ถาหากวามีบริขารไมครบก็ใหรีบ 
หาใหครบ  เพ่ือท่ีจะไดพรอมในวันอุปสมบท สวนบริขารท่ีจําเปนในการอุปสมบทเรียกวาบริขาร ๘ 
ไดแก ๑. บาตร ๒. อันตรวาสก (ผาสบงหรือผานุง) ๓. อุตราสงฆ (ผาจีวรหรือผาหม) ๔. สังฆาฏิ 
(ผาหมซอน ปจจุบันใชเปนผาพาดบา) ๕. กายพันธน (ผาประคตเอวหรือผาคาดเอว) ๖. ปริสสาวนะ 
(ผากรองน้ํา) ๗. สูจิ (เข็ม) ๘. วาสี (มีดโกน) โดยในบริขารท้ัง ๘ นี้  จะขาดสิ่งใดสิ่งหนึ่งไมได 
กอนท่ีจะอุปสมบทจึงตองมีการตรวจสอบบริขารใหละเอียด 

๑๗. แหนาครอบหมูบาน 
การแหนาคจะเริ่มเวลาประมาณ ๑๕.๐๐ น. ของวันรวมหลังจากฟงเทศนจบ ซึ่งนิยมแหรอบ 

บานกอน  เพ่ือเปนการประกาศใหชาวบานรูและรวมอนุโมทนาดวย  ในขบวนประกอบดวยคณะกอง 
ยาวและบางครั้งอาจมีมโหรีรวมดวยแลวแตเศรษฐกิจของเจาภาพ นิยมแห ๑ รอบ ชาวบานจะ 
ออกมาฟอนรําไปกับขบวนแหดวย สวนหมูบานท่ีตองไปอุปสมบทท่ีวัดบานอื่น เพราะบานตนไมมี 
อุโบสถหรือไมมีพระอุปชฌาย  จะแหรอบบานแลวขึ้นรถไปทําพิธีกับพระอุปชฌายตอไป ในการแหนั้น 
มารดาถือผาไตร  บิดาถือบาตร  ญาติพ่ีนองถือบริขารอื่น ๆ  นาคใสชุดขาว ถาเจาภาพเปนคนรวยก็ 
นิยมสวมสรอยทองใหกับนาคดวย  หรือถาไมมีสรอยทองก็จะยืมของญาติมาใสเพ่ือใหเปนเกียรติ 
บางนาคก็ขี่ชาง  บางนาคก็ขี่มา  ขี่รถ ขี่คอและเดิน  ตามแตฐานะของเจาภาพ 

๑๘.ถวายภัตตาหารเชา 
หลังจากท่ีพระสงฆมาเจริญพระพุทธมนตเย็นแลวในวันรวม  ตอนเชาของวันอุปสมบทบาง 

เจาภาพจะนิมนตพระสงฆมาฉันภัตตาหารเชาท่ีบานงาน 
๑๙.  แหนาคเขาวัด 

การแหเขาวัดจะแหเขาในวันท่ีจะอุปสมบท  โดยจะตองแหเขาถึงวัดกอนเวลาจะอุปสมบท 
เพราะวาจะตองไปแหรอบพระอุโบสถ  ไหวสีมาและบรรพบุรุษกอน 

๒๐.  แหนาครอบศาลาหรืออุโบสถ 
เมื่อแหเขาวัดแลวจะแหรอบอุโบสถ  ถาอุโบสถไมมีพ้ืนที่ใหแหรอบ  ก็จะแหรอบศาลาแทน 

ในการแหนั้นจะตองแหรอบเวียนขวาเปนจํานวน ๓ รอบ
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๙๓ 

๒๑.  วันทาสีมาและไหวบรรพบุรุษกอนเขาอุโบสถ 
เมื่อแหครบ ๓ รอบแลว  กอนจะเขาพระอุโบสถจะตองทําพิธีไหวสีมากอน  รวมท้ังไหว 

บรรพบุรุษท่ีเสียชีวิตไปแลว  เปนการบอกกลาวใหรับทราบและรวมอนุโมทนาบุญดวย ๑๒ 

๒๒. การโปรยทาน 
หลังจากท่ีไหวสีมาและบรรพบุรุษแลว  จะเปนพิธีการโปรยทาน  พิธีนี้เชื่อวาจะเปนการ 

สรางทานบารมี  เหมือนกับบารมี ๑๐ ทัศน เพ่ือเปนการปองกันมารไมใหเขามากล้ํากลายผูท่ีจะ 
อุปสมบท  สิ่งท่ีใชในการโปรยทานนิยมใชเงินเหรียญหอกระดาษสีหวานใหคนท่ีมารวมงานเก็บไปเพ่ือ 
เปนสิริมงคลตอชีวิต โดยเฉพาะเด็กๆ จะชอบไปรวมงานเพ่ือท่ีจะไดแยงเงินท่ีโปรยทาน 

๒๓. ผูปกครองจูงนาคเขาอุโบสถ 
เมื่อโปรยทานแลวจะใหผูปกครองจูงนาคเขาสูอุโบสถ เปนการจูงนาคเพ่ือนําไปมอบให 

พระสงฆทําพิธีอุปสมบทให  เปนการเกิดครั้งท่ี ๒ ในชีวิตลูกผูชาย 
๒๔. ถวายเครื่องสักการะและไหวพระประธาน 
๒๕. ขอขมาผูปกครอง ๑๓ 

๒๖. รับผาไตรและเครื่องสักการะจากผูปกครอง 
๒๗. ถวายผาไตรและเครื่องสักการะพระอุปชฌาย 
๒๘. พิธีอุปสมบท 

พิธีอุปสมบทปฏิบัติตามขั้นตอนแบบอุกาสะ  เมื่อพิธีเสร็จแลวเจาภาพจะถวายปจจัย 
ไทยทาน  พระสงฆใหพร   เจาภาพกรวดน้ํา  เปนเสร็จพิธี 

๒๙. ถวายภัตตาหารเพล 
การถวายภัตตาหารเพลเปนหนาท่ีของเจาภาพ  สวนใหญนิยมถวายหมดท้ังวัด  ท้ังนี้ถือวา 

การถวายภัตตาหารแดพระบวชใหมท่ีถือวายังเปนผูท่ีบริสุทธิ์จะไดอานิสงสมาก ท้ังการประกอบพิธี 
อุปสมบทตองใชเวลานาน  กวาจะแลวเสร็จก็ถึงเวลาฉันเพลพอดี  เพ่ือไมใหพระสงฆลําบากเรื่อง 
ภัตตาหารจึงมีประเพณีถวายภัตตาหารดวย 

๓๐. ท่ีอยู 
ท่ีอยูอาศัยเรียกวาเสนาสนะ  ซึ่งวัดท่ีพระบวชใหมจะไปพํานักอยูจะจัดเตรียมไวให 

๓๑. การประเคนบริขาร 

๑๒ ดูคําวันทาสีมาท่ีภาคผนวก. หนา ๑๔๘-๑๔๙. 
๑๓ ดูคําขอขมาท่ีภาคผนวก. หนา ๑๔๘.
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๙๔ 

หลังจากท่ีไดเสนาสนะท่ีพักแลว  ผูปกครองและญาติจะนําบริขารไปถวายถึงท่ีพัก 
๓๒. กิจวัตรเบ้ืองตนของพระบวชใหม 

กิจเบ้ืองตนของพระบวชใหมที่ตองทํา  คือ  การพินทุผาครอง ๑๔ และการอธิษฐานผา ๑๕ 

การหัดครองผาใหคลองและถูกวิธี การทองบทสวดมนต  รวมท้ังการศึกษาพระธรรมวินัย 
๓๓. วิธีการดูแลพระบวชใหมของพระสงฆตําบลหัวขวาง 

วิธีการดูแลจะทําโดยการใหพระพ่ีเลี้ยงชวยดูแลพระบวชใหม  รวมท้ังการอบรมในกิจ 
เบ้ืองตน  เพ่ือใหเขาใจในพระธรรมวินัย  ถาบวชพรอมกันหลายรูปก็จะเปดอบรมหลักสูตรพระนวกะ 
แตถาบวชรูปเดียวก็จะใหพระพ่ีเลี้ยงเปนผูดูแล สอนเรื่องวัตรปฏิบัติของพระภิกษุ  ระเบียบวินัย  การ 
ดําเนินชีวิต  รวมท้ังธรรม  โดยยึดหลักสูตรหนังสือนวโกวาทเปนพื้นฐาน  นอกจากนั้นก็จะฝกใหปฏิบัติ 
ธรรม  แตมีปญหาตรงท่ีทองท่ีตําบลหัวขวางมีพระวิปสสนาจารยนอย  จึงทําใหหาผูเชี่ยวชาญในดาน 
การปฏิบัติไดยาก ถาหากวาพระบวชใหมรูปใดจะลาสิกขา  ก็จะมีการสอนระเบียบวิธี ตลอดทั้งใหทอง 
คําลาสิกขาดวย ๑๖ 

ลักษณะการจัดงานของชาวตําบลหัวขวาง 
ลักษณะการจัดงานอุปสมบทของชาวตําบลหัวขวางมีอยู ๒ ลักษณะ  คือ 

ก. แบบประหยัด 
เขาหาพระอุปชฌายเพ่ือหาวันท่ีจะบวช ซื้อหาบริขาร ๘ ตามทองตลาด  เปนเงินประมาณ 

๓,๐๐๐ บาท หรือถาไมมีจริง ๆ  เจาภาพไปบูชาผาไตรกับพระอุปชฌายก็ได ในเย็นวันนั้น  นาคโกน 
ผมเสร็จ  ก็มีการสูขวัญ  เลี้ยงแขก พอถึงวันนัดหมายก็นํานาคเขาอุโบสถ เปนอันเสร็จพิธี มีญาติพ่ี 
นองมารวมงาน ๑๐๐ คน พองานเสร็จคิดเปนเงินท้ังสิ้นประมาณ ๑๐,๐๐๐ บาท สิ่งท่ีตอง 
เปลี่ยนแปลงคานิยมของชาวบาน  คือ การจัดงานแขงกัน  ซึ่งทําใหเกิดการสิ้นเปลือง จึงควรทําใหเกดิ 
ความประหยัดแตมุงใหไดประโยชน ๑๗ 

ข. แบบฟุงเฟอ 
ตําบลหัวขวางนั้นถึงแมจะยึดตามหลักเศรษฐกิจพอเพียง  แตเมื่อมีการจัดงานก็ไมอยากใหคน 

มองวาตัวเองจัดงานไดไมดีเทาคนอื่น อาหารการกินก็ไมสมบูรณ  จึงมีการจัดงานแขงกันซึ่งตองเสีย 
คาใชจายเปนจํานวนมาก เปนการจัดงานบวชเพ่ือเอาหนา  ไมไดบวชเพ่ือเอาบุญ  หรือทดแทนคุณบิดา 

๑๔ ดูคําพินทุผาท่ีภาคผนวก. หนา ๑๔๘. 
๑๕ ดูคําอธิษฐานบริขารท่ีภาคผนวก. หนา ๑๔๙. 
๑๖ ดูคําลาสิกขาท่ีภาคผนวก. หนา ๑๔๙. 
๑๗ สัมภาษณพระครูสันติกิจจาภรณ  เจาอาวาสวัดโพธิ์ชัย, เมื่อวันที่ ๗ กันยายน ๒๕๔๙.
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๙๕ 

มารดาจริง ๆ บวชเพ่ือทําบุญอุทิศ ถาไมมีเงินก็จะกูยืนมาใชในการบวช มีการลมควาย  วัว  หมู  เปด 
ไก  เพ่ือเอามาเลี้ยงแขกในงาน จัดงานอยางใหญโต  มีโตะจีน  มีเหลา  บุหรี่ ซึ่งเปนการบีบผูท่ีบวชให 
รีบสึกออกมาหาเงินใชหนี้ทางออม 

ในการอุปสมบทของชาวตําบลหัวขวางนี้  จะมีเวลาในการอุปสมบทอยู ๒ เวลา ขึ้นอยูกับ 
ความพรอมและฐานะของเจาภาพ โดยสวนใหญก็จะจัดงาน ๒ วัน  คือ  วันรวมและวันบวช แตถา 
เจาภาพมีฐานะไมดีก็จะจัดงานวันเดียว คือการรวมในตอนเชาและจะบวชในตอนบาย ซึ่งกอนจะมี 
กําหนดการจะตองผานกระบวนการหาฤกษงามยามดี หรืออยางนอยจะตองกําหนดวันท่ีเจาภาพคิดวาดี 
ท่ีสุด 

ประเพณีอยางหนึ่งของคนไทยเมื่อจะมีการบวช  มักจะมีการหาฤกษงามยามดี  เพ่ือเปน 
สิริมงคลกับตัว  จึงมักจะไปหาโหรหรือหมอดูกอน  เพ่ือใหตรวจดูฤกษ  โดยบอกวัน  เดือน  ปเกิดให 
โหร  สําหรับคนท่ีไมประสงคจะหาฤกษ  มักจะถือเอาวันพฤหัสบดี  ซึ่งถือวาเปนวันครู  เปนวันมอบตัว 
วันนี้มีการถือกันสืบมาแตสมัยโบราณกาลแลว ๑๘ ซึ่งชาวตําบลหัวขวางเองก็ไดรับคติความเชื่อในเรื่อง 
ฤกษงามยามดีเหมือนกับคนท่ัวไป  โดยท่ีบางคนอาจใหน้ําหนักไปกับหมอดูมากกวาพระก็มี  บางคนให 
หมอดูกําหนดวันใหแลวจึงไปแจงวันดังกลาวใหพระอุปชฌายทราบ  ถาพระอุปชฌายไมวางในวัน 
ดังกลาว  ก็จะไมมีการเลื่อนวัน  เพราะถือวาหมอดูกําหนดใหแนนอนแลว  จึงตองไปอาราธนา 
พระอุปชฌายจากตําบลอื่นมาบวชให โดยธรรมเนียมแลว  เมื่อมีพระบวชใหมเขามา  จะใหคําแนะนํา 
เบ้ืองตน  ดังนี้ 

๑. ตองอานหนังสือนวโกวาท  ตอนวาดวยวินัยบัญญัติ ใหรูขอวัตรปฏิบัติ 
๒. ตองเรียนวิธีพินทุ  อธิษฐาน  วิกัปป  และวิธีรักษาไตรจีวรครอง  และรีบจัดทําทันที 
๓. พึงหมั่นในกิจวัตรตาง ๆ  เชน  การบิณฑบาต  การทําวัตรสวดมนต  การทําอุโบสถกรรม 
๔. ตองเรียนพระธรรมวินัย  แมอยูในวัดท่ีไมมีการเรียน  ก็ควรขวนขวายใหไดเลาเรียน 

(ถือหลักวา  บวช-เรียน) 
๕. อยาเขาใจไปวา  โกนผม  นุงเหลือง หมเหลืองแลว  บาปอกุศลและกิเลสจะหมดไปเอง 

และบุญกุศลจะเกิดขึ้นเอง  ตองอาศัยการเลาเรียนและปฏิบัติพระธรรมวินัยใหถูกตอง  คือบวชท้ังกาย 
ท้ังใจ  จึงจะไดรับผลเชนนั้น 

๖. อยาถือวาบวชตามธรรมเนียมเพียงเทานี้  ไมสมกับท่ีตองพากันลําบากเหน็ดเหนื่อย  และ 
ตองเสียเงินเสียทอง  ท้ังไมถูกตองตามพระพุทธประสงค  ที่ทรงอนุญาตการบวชไวดวย  ตองถือวาบวช 

๑๘ ศรีมหาโพธิ์  เปรียญ, คูมือบวชนาค, (กรุงเทพมหานคร :  หางหุนสวนจํากัด  อํานวยสาสน, ๒๕๓๗), หนา ๑๑.
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๙๖ 

เพ่ือเลาเรียนใหรู  แลวปฏิบัติตามพระธรรมวินัยเพ่ืออบรมกาย  วาจา  ใจ  ใหเรียบรอยดีกวาเมื่อยัง 
ไมบวช  แมจะตองลาสิกขา  ก็ตองใหมีดีเมื่อบวชติดตัวไปดวย 

๗. อยาถือตามผูท่ียอหยอนในทางปฏิบัติ  แตจงทําตามทานท่ียิ่งดวยขอปฏิบัติและคุณ 
ความดี  จึงจะเปนบุญ  เปนกุศล  เปนศิริมงคลแกตนและญาติพ่ีนอง  ตลอดถึงพระพุทธศาสนา 

๘. พํานักอยูในวัดใด  ตองเคารพ  เชื่อฟง  ผูปกครองวัดนั้น  รักษาความสามัคคีและสันตใิน 
หมูคณะ ๑๙ นอกจากพระอุปชฌายทานจะใหคําแนะนําเบ้ืองตนแกพระบวชใหมแลว  ทานก็จะให 
การศึกษาดวย  โดยการรูจักหนาท่ีในการศึกษาเปนสําคัญ 

การบวชนั้นถึงแมวาจะมีจุดประสงค  คือความพนทุกขและความบริสุทธ์ิทางจิตเปนเบ้ืองปลาย 
แตในทางปฏิบัติแลว  กอนที่จะกาวขึ้นสูขั้นนั้น  ผูท่ีบวชเขามาก็จําตองศึกษาวิชาอันเปนพื้นฐานเสียกอน 
เพราะขึ้นชื่อวา  บวชเปนพระแลวไมวาจะเปนการบวชตามประเพณีหรือบวชดวยศรัทธาก็ตาม  เมื่อบวช 
เขามาแลวก็ยอมมีหนาท่ีซึ่งจะตองศึกษาและประพฤติปฏิบัติในไตรสิกขาเหมือนกันหมดกลาวคือ 

๑. ศีลสิกขา เมื่อบวชเขามาแลว  จะตองใสใจศึกษาเรื่องของศีลวินัย  เพ่ือจะไดรูวาสิ่งใดท่ี 
ภิกษุไมควรกระทํา  จะไดงดเวนไดโดยถูกตอง 

๒. จิตตสิกขา เมื่อบวชเขามาแลวจะตองสนใจศึกษาวิธีฝกฝนจิตตนใหมีความสงบ  สมกับ 
คําวา  “สมณะ”  ท่ีแปลวา  “ผูสงบ” 

๓. ปญญาสิกขา เมื่อบวชเขามาแลวจะตองศึกษาอบรมทางท่ีกอใหเกิดปญญา  รูจักหลัก 
ธรรมดาของโลกและสังขาร  วามีความเสื่อมไปสิ้นไปเปนธรรมดา  แลวปลอยวางเสียจากการยึดถือ ๒๐ 

พระบวชใหมจะตองต้ังใจศึกษาเลาเรียนพระธรรมวินัย เปนผูวานอนสอนงาย  เชื่อฟงคําสอน 
ของพระอุปชฌายและพระพ่ีเลี้ยง เหมือนในสมัยพุทธกาล มีพราหมณผูหนึ่งชื่อราธะมีศรัทธามาบวช 
ในพระศาสนา  พระสารีบุตรเปนอุปชฌาย  ราธะภิกษุนั้นก็ไปอยูกับพระอุปชฌาย  พระสารีบุตรก็ให 
ราธะภิกษุเลาเรียนศึกษาเจริญกรรมฐานภาวนา  ราธะภิกษุเปนคนวางายสอนงาย  ก็ใหเคารพรับโอวาท 
ของพระสารีบุตร  ไมชาก็สําเร็จซึ่งวิมุตติอรหันตผลพนจากอาสาวกิเลสเครื่องดองสันดาน  พระสารบุีตร 
จึงพาราธะภิกษุไปเฝาพระศาสดา พระองคตรัสถามวา  ดูกรสารีบุตร  สัทธิวิหาริกของเธอวางายสอน 
งายหรือ ? พระสารีบุตรกราบทูลวา  ขาแตพระองคผูเจริญ  ราธะภิกษุนี้สอนงายวางาย  สอนสิ่งใด 
แลวยอมกระทําตามทุกประการ  ใหเรียนพระกรรมฐานก็สําเร็จเปนอันดี สมเด็จพระมหามุนีจึงตรัส 

๑๙ เกาเปรียญธรรม, คูมือบวชชั่วคราว, พิมพครั้งท่ี ๑ (กรุงเทพมหานคร  :  สํานักพิมพเรือนธรรม, ๒๕๔๕), 
หนา ๑๓. 

๒๐ นฤมล  เวียงสารวิน, ลักษณะของพระสงฆไทยท่ีพึงประสงคในปจจุบัน : ศึกษากรณีกรุงเทพมหานคร 
และชัยภูมิ, (กรุงเทพมหานคร :  บัณฑิตวิทยาลัย  มหาวิทยาลัยมหิดล, ๒๕๓๓), หนา ๔๒-๔๓.
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๙๗ 

สรรเสริญวา  ดูกรภิกษุท้ังหลายผูเห็นภัยในวัฏฏสงสาร  ทานทั้งปวงจงเปนผูสอนงายวางายดังภิกษุชื่อ 
ราธะองคนี้เถิด ๒๑ นอกจากกิจเบ้ืองตนของพระบวชใหมแลว  ยังมีกิจท่ีพระภิกษุควรประพฤติเปนวัตร 
เรียกวากิจวัตร ๑๐ อยาง  คือ 

๑. ลงอุโบสถ 
๒. บิณฑบาตเลี้ยงชีพ 
๓. สวดมนตไหวพระ 
๔. กวาดอาวาสวิหารลานพระเจดีย 
๕. รักษาผาครอง 
๖. อยูปริวาสกรรม 
๗. โกนผมปลงหนวดตัดเล็บ 
๘.ศึกษาสิกขาบท  และปฏิบัติพระอาจารย 
๙. เทศนาบัติ 
๑๐. พิจารณาปจจเวกขณะท้ัง ๔ เปนตน 

กิจวัตร ๑๐ เหลานี้เปนกิจใหญ  ควรท่ีภิกษุจะตองศึกษาใหทราบความชัด  และจําไวเพ่ือ 
ปฏิบัติ   สมควรแกสมณสารูป และพระบวชใหมสวนใหญจะมีปญหาเกี่ยวกับเรื่องปากทอง 
พระพุทธเจาจึงทรงตรัสถึง เรื่องอาหารท่ีทําจากเนื้อ ท่ีพระภิกษุไมควรฉัน ๑๐ อยาง  คือ 

๑. เนื้อมนุษย 
๒. เนื้อชาง 
๓. เนื้อมา 
๔. เนื้อสุนัข 
๕. เนื้องู 
๖. เนื้อราชสีห 
๗. เนื้อหมี 
๘. เนื้อเสือโครง 
๙. เนื้อเสือดาว 
๑๐. เนื้อเสือเหลืองฯ 

๒๑ พระครูปญญามุนี (ออน), คัมภีรมงคลทีปนีแปล, (กรุงเทพมหานคร  :  อํานวยสาสน  การพิมพ, ๒๕๓๔), 
หนา ๓๘๐.
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๙๘ 

ตารางเปรียบเทียบลักษณะการจัดงานของชาวตําบลหัวขวาง 
เปรียบเทียบตามฐานะและบทบาททางสังคม 

ท่ี ผูมีฐานะและบทบาททางสังคมดี ผูมีฐานะไมดีและไมมีบทบาททางสังคม 
๑ พิมพการดบอกขาวมากมาย บอกขาวโดยการบอกกันปากตอปาก 
๒ เชิญแขกและเลี้ยงแขกมาก ไมกลาเชิญแขกมากเพราะเงินนอย 
๓ แขกท่ีมารวมงานสวนใหญเปนคนที่มีฐานะดี แขกท่ีมารวมงานสวนใหญมีฐานะยากจนถึงปานกลาง 

๔ ฟุมเฟอยและใชบริขารราคาแพง ใชบริขารราคาถูก 
๕ มีขบวนแหใหญโต ไมมีขบวนแห 
๖ มีมหรสพ ไมมีมหรสพ 
๗ ไมจํากัดวงเงนิ จํากัดวงเงิน 
๘ คํานึงถงึหนาตาทางสังคม คํานึงถงึรายจายมากกวาหนาตาทางสงัคม 
๙ จัดงานมากกวา ๑ วัน ทําใหเสร็จภายใน ๑ วัน 

ในตําบลหัวขวางมีพระอุปชฌายเพียงรูปเดียวคือ  พระครูพิสัยสารคุณ  อยูท่ีวัดกลางโกสุม 
ชาวตําบลหัวขวางสวนใหญจึงไดรับการอุปสมบทจากทาน  ในการทําหนาท่ีพระอุปชฌายของทานนั้น 
นอกจากจะยึดตามระเบียบของคณะสงฆแลวทานยังมีขอกําหนดในการใหการอุปสมบท  ซึ่งทาน 
พยายามจะสอนใหรูหลักและวิธีการอุปสมบทท่ีถูกตองตอประชาชนซึ่งขอกําหนดเหลานั้นผูท่ีจะรับการ 
อุปสมบทจะตองปฏิบัติตามอยางเครงครัด  คือ 

๑. กอนอุปสมบทหามดื่มเหลา  เมื่อทานรูวาดื่มเหลาทานจะยกเลิกการอุปสมบททันที  เพราะ 
ถือวาไมต้ังใจจะอุปสมบท 

๒. ผูท่ีจะอุปสมบทจะตองมีกําหนดต้ังแต ๗ วันเปนอยางนอย  หากนอยกวา ๗ วัน  ทาน 
จะไมรับเขาอุปสมบท หากตองการจะอุปสมบทในระยะเวลานอยกวา ๗ วัน จะตองไปรับการอุปสมบท 
จากพระอุปชฌายรูปอื่น 

๓. เมื่อจะลาสิกขาจะตองมาลาสิกขากับพระอุปชฌายเทานั้น 

๔.๔ เปรียบเทียบการอุปสมบทตามพุทธบัญญัติ 
ในการอุปสมบทต้ังแตสมัยพุทธกาลและปจจุบันมีความแตกตางกันมาก สาเหตุท่ีทําใหมีความ 

แตกตางกันก็มีอยูหลายประการ  ท่ีสําคัญก็คือ วัฒนธรรม  ประเพณี  ความเชื่อ  กระแสสังคม 
คานิยม  และปทัฏฐานทางสิ่งแวดลอม  เปนตน  ซึ่งสิ่งเหลานี้ลวนมีสวนสําคัญอยางยิ่งในการสราง 
ความเปลี่ยนแปลงในสังคมโลก  ไมเวนแมกระท่ังพระพุทธศาสนาเถรวาท  ซึ่งยึดถือแนวปฏิบัติตาม

Page 111 of 186

ลิขส
ิท
ธิ์เป

็น
ของมห

าวิท
ยาลัยมห

าจุฬ
าลงกรณ

ราชวิท
ยาลัย



๙๙ 

พุทธบัญญัติทุกประการ ไมเปลี่ยนแปลงตามยุคสมัย  แตในความไมเปลี่ยนแปลงนั้นไดแฝงไปดวย 
ขอปลีกยอยทางสังคมมากมาย แตก็พยายามท่ีจะรักษาสาระใหคงเดิมไว  พิธีกรรมตาง ๆ ท่ีเกิดขึ้นใน 
สมัยพุทธกาล  ลวนเปนไปเพ่ือประโยชนและสาระแกนสาร  อันเปนวัตถุประสงคหลัก  สวนพิธีกรรมท่ี 
แยกยอยทุกวันนี้ไดถูกเพ่ิมเติมเขามามากมายภายใตเงื่อนไขทางสังคม พิธีการอุปสมบทของพระภิกษุก็ 
เชนเดียวกัน 

ในสมัยโบราณ  คนท่ีออกบวชยอมบวชเพราะชรา  เจ็บปวย  จนทรัพย  สิ้นชาติขาดมิตร 
สําหรับพระพุทธเจา  พระองคปรารภความเกิด  แก  เจ็บ  ตาย  จึงออกบวช  สวนคนทุกวันนี้บวชตาม 
ประเพณีเมื่ออายุครบก็บวช  บวชเปนการแกบนบาง  บวชชดใชหนี้บุญคุณของพอแมบาง ๒๒ การ 
อุปสมบทในปจจุบันสวนใหญจึงเปนการบวชกาย  แตใจยังคงมีความกังวลอยู  จึงยังไมไดบวชอยาง 
สมบูรณ 

ผูนั้นตัดความกังวลเรื่องการครองเรือน  ตัดความกังวลเรื่องบุตรภรรยา  ตัดความกังวลเรื่อง 
ญาติ ตัดความกังวลเรื่องมิตรและอํามาตย  ตัดความกังวลเรื่องการสะสมท้ังหมด  โกนผมและหนวด 
แลว  นุงหมผากาสาวะ  ออกจากเรือนบวชเปนบรรพชิต  เขาถึงความไมกังวลแลว  เท่ียวไปผูเดียว 
คือ  อยู  เคลื่อนไหว  เปนไป  เลี้ยงชีวิตดําเนินไป  ยังชีวิตใหดําเนินไปผูเดียว ชื่อวาในเบ้ืองตนเท่ียว 
ไปผูเดียวดวยการบวชเปนอยางนี้ ๒๓ ในการเท่ียวไปในท่ีหลีกเรนนี้ไมใชการหนีจากโลก  แตเปนการไป 
เพ่ือแสวงหาโลกแหงความสงบระงับ เลี้ยงชีพตามสถานะ  บริโภคอาหารตามแตจะมีผูถวายในแตละวนั 
ใชเสนาสนะใหเกิดประโยชน  และมีความสันโดษในชีวิต 

แมวาคนไทยจะรูจักความสันโดษ แตอีกดานหนึ่งก็พบวาคนไทยมีคานิยมชอบบริโภค  การ 
ชอบบริโภคไมแสดงวาสันโดษเลย  มันเปนขอขัดแยงในทางจริยธรรมไปแลว  ถาคนไทยสันโดษ  ก็ 
ตองไมมีคานิยมบริโภค  ถาคนไทยมีคานิยมบริโภค  ก็ตองชอบฟุงเฟอฟุมเฟอยไมสันโดษ ๒๔ การทํา 
อะไรจึงตกอยูภายใตคานิยม  การจัดงานอุปสมบทของคนไทยก็เชนเดียวกัน  ยอมมีบริโภคนิยมมา 
เกี่ยวของมาก  พระภิกษุในสังคมไทยก็เปนสวนหนึ่งท่ีไดรับอิทธิพล  ชาวตําบลหัวขวางอันเปนตําบลท่ี 
กําลังมีการพัฒนาอยางตอเนื่องจึงรับเอาคานิยมบริโภคเขามาเปนสวนหนึ่งในการดําเนินชีวิต ไมเวน 
แมกระท่ังพิธีกรรมอุปสมบททางพระพุทธศาสนา สังเกตไดจากการจางมรหสพมาสมโภชกองบวช 

๒๒ พระมหาปรีชา  ปริญญาโณ, ประเพณีโบราณไทยอีสาน, (จ.อุบลราชธานี  :  โรงพิมพศิริธรรม, ๒๕๓๐), 
หนา ๑๕. 

๒๓ ขุ.ม. (ไทย) ๒๙/๑๗๗/๕๑. 
๒๔ พระเทพเวที (ประยุทธ  ปยุตฺโต), การพัฒนาจริยธรรม, พิมพครั้งท่ี ๓ (กรุงเทพมหานคร  :  โรงพิมพมหา 

จุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๓๕). หนา ๗๔.
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๑๐๐ 

รวมท้ังการปดถนนเลี้ยงอาหาร  เครื่องดื่ม คนท้ังหมูบาน  มักจะมีคนท่ีมีคานิยมบริโภคและมีทรัพย 
มาก  จัดงานเพ่ือใหเปนมาตรฐานใหคนในชุมชน  หากมีใครทําจะจัดงานอุปสมบทลูกครั้งตอไป  สังคม 
ก็ต้ังคาเอาไววาจะตองทําใหไดมากกวาเจาภาพงานนั้นๆ หรืออยางนอยก็ไมใหนอยหนาคนนั้น  คนจึง 
แขงขันกันจัดงาน  เรียกวาจัดงานเอาหนา ท้ังอาหาร  เครื่องดื่ม  มหรสพ  การจัดงานแตละครั้งจึง 
สูญเสียทรัพยสินเปนจํานวนมาก  คนท่ีมารวมงานแมจะมีอะไรติดมือมารวมบุญดวยก็ตาม แตสวน 
ใหญก็มีจุดประสงคเพ่ือจะไดบริโภคอยางอยางเต็มที่เทานั้นเอง ซึ่งบางครั้งก็จะนําอาหารกลับไปบริโภค 
ท่ีบานดวย 

ในสมัยพุทธกาลมีบุรุษผูหนึ่งชื่ออเจลกัสสปะซึ่งเปนอัญญเดียรถีย  มีความเลื่อมใสจะ 
อุปสมบท  พระพุทธองคตรัสวา  ผูเคยเปนอัญญเดียรถีย  ประสงคจะบรรพชาอุปสมบทในพระธรรม 
วินัยจะตองอยูปริวาส ๔ เดือน  หลังจาก ๔ เดือนสิ้นสุดการอยูปริวาสแลว  เมื่อภิกษุพอใจก็จะให 
บรรพชาอุปสมบทเปนภิกษุ  อนึ่ง  ในเร่ืองนี้เราคํานึงถึงความแตกตางระหวางบุคคลดวย 

อเจลกัสสปะกราบทูลวา  ขาแตพระองคผูเจริญ  หากผูเคยเปนอัญญเดียรถีย ประสงคจะ 
บรรพชาอุปสมบทในพระธรรมวินัยจะตองอยูปริวาส ๔ เดือน  หลังจาก ๔ เดือนสิ้นสุดการอยู 
ปริวาสแลว  เมื่อภิกษุพอใจก็จะใหบรรพชาอุปสมบท ขาพระองคจะอยูปริวาส ๔ ป  หลังจาก ๔ ป 
สิ้นสุดการอยูปริวาสแลว  เมื่อภิกษุพอใจก็จะใหบรรพชาอุปสมบทเปนพระภิกษุ ขาพระองคมีศรัทธาท่ี 
จะประพฤติตามอยางนั้น ๒๕ ในสมัยพุทธกาลจึงมีการคัดเลือกผูท่ีจะอุปสมบท   เพ่ือปองกันผูท่ีไมหวัง 
ดีตอพระศาสนาจะเขามาทําลาย  คนในสมัยนั้นลวนมีศรัทธาท่ีจะปฏิบัติตามเงื่อนไขท่ีพระองควางไว 
คนท่ีเขามาอุปสมบทสวนใหญจึงเปนคนท่ีถูกกลั่นกรองมาแลว  เมื่อบวชเขามาจึงไมสรางปญหาให 
พระศาสนา  ปจจุบันคนไมมีเวลาท่ีจะมาใหคณะสงฆกลั่นกรอง  พระสงฆเองก็มักจะเอาเวลาไปยุงกับ 
สังคมมากเกินไป  จนไมมีเวลาท่ีจะกลั่นกรองผูจะมาขอบวช  และถาหากจะเลือกมากเกินไปก็มีความ 
เกรงใจผูปกครองท่ีพามา  บางครั้งถึงแมจะรูวาคุณสมบัติไมครบตามพระวินัยก็ตาม บางคนพาลูกมา 
ขอบวชในสภาพท่ีลูกชายไมสมประกอบทางรางกาย  เมื่อพระอุปชฌายทานไมบวชใหก็หาวาทานไมมี 
ความเมตตา   เลือกปฏิบัติ แตเมื่อพาไปบวชกับอุปชฌายรูปอื่นได  ทําใหชาวบานไมพอใจและหาวา 
พระอุปชฌายในตําบลไมมีเมตตาท้ังท่ีทานทําตามพระวินัย  ในสมัยพุทธกาลผูท่ีจะมาเปนพระอุปชฌาย 
ไดนั้นพระพุทธเจาทรงกลาวถึงคุณสมบัติวา 

๒๕ สํ.นิ. (ไทย). ๑๖/๑๗/๒๙.
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๑๐๑ 

ภิกษุท้ังหลาย  ภิกษุประกอบดวยธรรม ๕ ประการ  พึงใหกุลบุตรอุปสมบท  คือ 
๑.  เปนผูประกอบดวยศีลขันธท่ีเปนอเสขะ (อรหันต) 
๒.  เปนผูประกอบดวยสมาธิขันธเปนอเสขะ 
๓.  เปนผูประกอบดวยปญญาขันธท่ีเปนอเสขะ 
๔.  เปนผูประกอบดวยวิมุติขันธท่ีเปนอเสขะ 
๕.  เปนผูประกอบดวยวิมุติญาณทัสสนขันธท่ีเปนอเสขะ ๒๖ (เปนความรูสุดทาย  แยกไดวา 

วิมุตติ  หมายถึงอรหันตผล  ญาณทัสสนะ  หมายถึงปจจเวกขณญาณ  ญาณท่ีเกิดจาก 
การบรรลุมรรคผลดวยมรรคญาณและผลญาณ  เพ่ือพิจารณามรรคผล  พิจารณากิเลสท่ี 
ละไดและเหลืออยู  รวมทั้งพิจารณานิพพาน) 

ภิกษุณีรูปหนึ่งเพศกลับกลายเปนเพศชาย  ภิกษุท้ังหลายจึงนําเรื่องกราบทูลพระพุทธเจา 
พระองคทรงมีพระพุทธานุญาตวา  เราอนุญาตใหถืออุปชฌายเดิม  ใหถืออุปสมบทเดิม  นับพรรษาเดิม 
และใหอยูรวมกับภิกษุท้ังหลาย ๒๗ อาจมองวาเกินความเปนจริงอยูบาง  แตสาระพระองคทรงมองท่ี 
เจตนามากกวา เมื่อไมมีเจตนาท่ีจะเปลี่ยนเพศ  แตเพศก็เปลี่ยนเพราะอํานาจของปาฏิหาริย  พระองค 
ก็ไมทรงใหอุปสมบทเปนพระภิกษุใหม  และก็ใหถือพระอุปชฌายรูปเดิมและนับพรรษาเดิม  ปจจุบัน 
อาจหาคนท่ีมีปาฏิหาริยอยางนั้นไมได  แตก็มีคนจําพวกหนึ่งท่ีเขามาบวชมาก  คือ  กลุมท่ีมีชื่อตาม 
ทะเบียนเปนชายแตกิริยาเปนหญิง  หรือบางคนอาจแปลงเพศมากอนแลวมาอุปสมบทก็มี 
ซึ่งพระอุปชฌายทานไมทราบ  เมื่อเขามาแลวก็จะไปแสดงอาการกับพระเณรดวยกัน  ทําใหเกิดความ 
เสียหาย  ซึ่งคําถามท่ีหลีกเลี่ยงไมไดก็คือใครเปนผูบวชให ทําไมไมตรวจสอบใหดีกอน  ในตําบลหัว 
ขวางเองก็มีพระภิกษุท่ีมีอาการดังกลาวหลายรูป ซึ่งจะโทษพระอุปชฌายโดยตรงก็ไมได  จะตองโทษ 
จิตสํานึกของผูท่ีจะบวชดวย  เพราะเมื่อรูวาตัวเองขัดตอคุณสมบัติแลวยังฝนท่ีจะบวชโดยปดบังความ 
จริงตอพระอุปชฌาย 

การประกอบพิธี  หรืออุปสมบทเปนพระภิกษุในพระพุทธศาสนาในสมัยพุทธกาลนั้น  สามารถ 
จําแนกขั้นตอนและรายละเอียดตาง ๆ  ได  ดังตอไปนี้ 

กอนท่ีจะประกอบพิธีบวช  หรืออุปสมบทเปนพระภิกษุนั้น  จะตองประกอบพิธีบวช  หรือ 
บรรพชาเปนสามเณรเสียกอน (ในกรณีท่ีผูบวชเปนฆราวาส  ถาเปนสามเณรอยูแลวก็ไมตองประกอบ 
พิธีบรรพชาอีก) วิธีการในการประกอบพิธีบรรพชาพระพุทธเจาตรัสวา 

๒๖ องฺ.ปฺจก. (ไทย). ๒๒/๒๕๑/๓๙๒. 
๒๗ วิ.ม. (ไทย). ๑/๖๙/๕๗.
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๑๐๒ 

“ดูกรภิกษุท้ังหลาย  ก็แลพวกเธอพึงใหกุลบุตรบรรพชาอุปสมบทอยางนี้ 
ขั้นแรก  พวกเธอพึงใหกุลบุตรผูมุงบรรพชาและผูมุงอุปสมบท  ปลงผมและหนวดแลวให 

ครองผากาสายะ  ใหทําผาอุตราสงคเฉวียงบา  ใหกราบเทาภิกษุท้ังหลายแลว  ใหนั่งกระหยง  ประคอง 
อัญชลีสั่งวา  เธอจงวาอยางนี้  แลวใหวาสรณคมน  ดังนี้. 

ขาพเจาถึงพระพุทธเจาเปนที่พ่ึง 
ขาพเจาถึงพระธรรมเปนที่พ่ึง 
ขาพเจาถึงพระสงฆเปนที่พ่ึง ๒๘ ท่ีสําคัญผูท่ีจะบรรพชาอุปสมบทจะตองมีใจแนวแน  จักถวาย 

อภิวาทพระศาสดาแลวทูลขอบวช  พระพุทธเจาพระองคนั้นทรงฉลาดในธรรมอันเลิศ  ทรงเห็นความ 
ต้ังใจ ความเลื่อมใส  ยินดีดวยกรรมของตน  จึงทรงยอมใหบวช ๒๙ ในสมัยพุทธกาลจึงเนนท่ีศรัทธา 
กอน  แตในปจจุบันเนนท่ีประเพณีและคานิยมมากกวา และพระพุทธเจาก็ทรงเปนพระอุปชฌายท่ีให 
สิทธิเสรีภาพตอผูท่ีจะบวช แตพระองคก็ทรงมีเงื่อนไขเพ่ือใหเกิดความรมเย็นของสงฆ  และปองกัน 
ไมใหเกิดความเสียหายตอพระศาสนาและสังคมสงฆ 

ในเร่ืองการอนุญาตใหสตรีบวชแลวมีกฎเกณฑบังคับไวเครงครัดทําใหคนสงสัยวา  ดูเหมือน 
พระพุทธเจาลําเอียง  บังคับใหพระภิกษุณีสงฆขึ้นตรงตอพระภิกษุสงฆนั้น  อาจจะพิจารณาไดดังนี้ 

การอนุญาตใหสตรีบวชในพระพุทธศาสนา  นับวาเปนประวัติศาสตรตอนสําคัญของสตรี 
อินเดียและท่ัวโลก  เพราะพระพุทธเจานับเปนศาสดาองคแรกท่ีกลาหาญชาญชัยลงมาชวยเหลือสตรี 
ขนาดนั้น  หรืออาจจะกลาวไดวาพระพุทธเจาเปนนักตอสูเพ่ือสิทธิของสตรีคนแรกของโลกก็ได 

การบัญญัติใหพระภิกษุณี  ถือครุธรรม ๘ ประการ  เชน  ใหพระภิกษุณีแมจะบวชมานาน 
แลว  ก็ตองกราบพระภิกษุบวชใหม  และตองรับฟงโอวาทจากพระภิกษุสงฆทุกกึ่งเดือน  เปนตน 
คงมิใชเรื่องการกดขี่ทางเพศหรือไมยกยองสตรีหรอกกระมัง  นาจะเปนเรื่องการใหการศึกษาอบรมแก 
พระภิกษุณีมากกวา  และการเคารพพระภิกษุสงฆนาจะเปนในทํานองลูกศิษยเคารพครูอาจารย 

เมื่อพระพุทธเจาหวงใยการศึกษาอบรมของพระภิกษุณี  จึงไดบัญญัติมอบใหพระภิกษุสงฆ 
ซึ่งไดบวชมานานแลว  รูพระธรรมวินัยดีแลว  รับภาระอบรมสั่งสอนพระภิกษุณีสงฆตอไป ๓๐ 

๒๘ สุนทรียา  สุนทรวิภาค, การศึกษาความสําคัญของการบวชในพุทธศาสนาท่ีมีผลตอสังคมไทยในปจจุบัน  : 
ศึกษาเฉพาะกรณีในกรุงเทพมหานครและจังหวัดสุพรรณบุรี, (กรุงเทพมหานคร  :  บัณฑิตวิทยาลัย มหาวิทยาลัยมหิดล, 
๒๕๒๙), หนา ๖๓. 

๒๙ ขุ.อป. (ไทย). ๓๒/๑๑๒-๑๑๓/๑๘๒. 
๓๐ พระศรีปริ ยั ติ โมลี (สมชัย  กุสลจิ ตฺ โต) และคณะ, สตรี ในพระพุทธศาสนา , พิมพครั้ ง ท่ี ๓ 

(กรุงเทพมหานคร :  สํานักพิมพสุขภาพใจ, ๒๕๔๔). หนา ๘๒-๘๓.
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๑๐๓ 

การประกอบพิธีอุปสมบท จากท่ีไดกลาวมาแลวเกี่ยวกับขั้นตอนตาง ๆ  ในการประกอบพิธี 
บวช  ท้ังท่ีปรากฏอยูในสมัยพุทธกาล  และท่ีปรากฏอยูในสังคมไทยในปจจุบันนั้นจะเห็นไดวา 
ขั้นตอนตางๆ  ในการประกอบพิธีบวชในสมัยพุทธกาล  เปนขั้นตอนท่ีเปนไปตามพุทธบัญญัติของ 
พระพุทธเจา ๓๑ แตสิ่งท่ีเพ่ิมเติมเขามาทีหลังเปนการอยูนอกเหนือพุทธบัญญัติและนับวันก็ยิ่งมี 
ความสําคัญกับสังคมมากขึ้นทุกที 

ตารางท่ี ๑ 
เปรียบเทียบวัตถุประสงคการอุปสมบทในสมัยพุทธกาลและปจจุบันของชาวตําบลหัวขวาง 

ท่ี สมัยพุทธกาล สมัยปจจุบันของชาวตําบลหัวขวาง 
๑ เนนความเรียบงาย ฟุงเฟอฟุมเฟอย 
๒ ไมยึดถือพิธีกรรม ถือพิธีกรรมเปนสําคัญ 
๓ เพ่ือฝกฝนอบรมจิต บวชเพ่ือพักผอน 
๔ เปนไปตามพระบรมพุทธานุญาต บวชเพ่ือศึกษาเลาเรียน 
๕ เพ่ือประโยชนตอพระศาสนา บวชเพ่ืออุทิศบุญใหผูตาย 
๖ เพ่ือประโยชนตอสรรพสัตว บวชเพ่ือทําตามประเพณี 
๗ เพ่ือความไมสะสมทรัพย (สันโดษ) เพ่ือแสวงหาลาภสักการะ 
๘ บวชเพราะเห็นภัยในวัฏฏสงสาร ลาหนาท่ีมาบวช 
๙ เพ่ือลดมานะละทิฏฐิ อวดฐานะ/อาํนาจวาสนา 
๑๐ เพ่ือความพนทุกข บวชเพ่ือทดแทนคุณผูมีพระคุณ 

ตารางท่ี ๒ 
เปรียบเทียบการอุปสมบทปจจุบันของชาวตําบลหัวขวางกับสังคมไทยทั่วไป 

ท่ี ความเหมือน ความตาง 
๑ บางแหงจัดงานเพ่ือหาทรัพย คํานึงถึงการได 

กําไรและขาดทุน 
มีเครื่องบวงสรวงเทวดาและบรรพบุรุษ 

๒ นักการเมืองมารวมงานในฐานะแขกผูใหญ บางครั้งการจัดงานเพ่ือใหนักการเมืองทองถิ่น 
ไดมีโอกาสหาเสียง 

๓ บวชเพ่ือใหคนรูวาตนเปนชายแท บวชเพ่ือจะไดมีอํานาจทางสงัคม 

๓๑ สุนทรียา  สุนทรวิภาค, เรื่องเดียวกัน, หนา ๘๐.
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๑๐๔ 

๔ อวดฐานะ เชื่อในเร่ืองฤกษยาม 
๕ เปนบุคคลากรทางศาสนา เชื่อเรื่องความขลงัในพิธีอุปสมบท 
๖ ความรื่นเริงสนุกสนาน เชาหรือยืมบริขารมาอุปสมบท 
๗ มีเหลา,บุหรี่,การพนัน ยึดมั่นในพิธีการสูขวัญนาค 
๘ ฆาสัตวเพ่ือนํามาเลี้ยงแขก 
๙ ทําตามประเพณ ี

๔.๕ สาเหตุท่ีทําใหการอุปสมบทเปลี่ยนไป 
๔.๕.๑ เปาหมายสูงสุด 
พระมหากัสสปะเถระเคยทูลถามพระพุทธเจาวา  พระท่ีเขามาบวชในธรรมวินัยนี้  เบ้ืองตนมี 

นอยและเมื่อบวชเขามาแลว  ก็ตองการทําความเพียรเพ่ือพนจากทุกขจริง ๆ  สิกขาบทวินัยจึงไมตอง 
บัญญัติมากมาย  เมื่อพระบวชมามากเขา การบวชจึงมีเจตนาหลายอยางตางกัน  ไมไดบวชเพ่ือความ 
พนทุกขอยางเดียว  จึงประพฤติผิดแผกแตกตางจากทํานองคลองธรรมเปนอลัชชี  อันเปนเหตุทําความ 
เดือดรอนใหแกพระท่ีปฏิบัติดี  พระพุทธเจาจึงทรงบัญญัติพระวินัยมากขึ้นโดยลําดับ  เพ่ือปราบอลัชชี 
เหลานั้น  สิกขาบทวินัยจึงมีมากและผูสําเร็จมรรคผลนิพพานจึงมีนอย ๓๒ เนื่องจากวาตําบลหัวขวางเปน 
ตําบลหนึ่งท่ีการอุปสมบทไดรับอิทธิพลจากประเพณีและความเชื่อทางสังคมดั้งเดิมและความเชื่อท่ี 
เกิดขึ้นภายหลัง  ทําใหสังคมมีความเขาใจไขวเขวไปมากเกี่ยวกับเปาหมายสูงสุดในการอุปสมบท  และ 
เนื่องจากตําบลหัวขวางเปนตําบลท่ีมีสถานท่ีปฏิบัติธรรมนอยจึงเปนสาเหตุหนึ่งท่ีทําใหผูเขารับการ 
อุปสมบทไมมีโอกาสที่จะเขารับการฝกหัดทางจิตอันเปนกระบวนการท่ีนําไปสูเปาหมายสูงสุดคือความ 
หลุดพนจากกิเลสตัณหา 

๔.๕.๒ คานิยมการบริโภค 
สันโดษนี้  พระพุทธเจาทรงสอนเนนเปนพิเศษสําหรับพระสงฆ  เพราะวาชีวิตของพระสงฆนี้มี 

หลักการเบ้ืองตนวาเปนคนที่ชาวบานเลี้ยง  จึงตองทําตัวใหเขาเลี้ยงงายแลวก็จึงควรจะอยูงาย  อยูงายก็ 
หมายความวา  มีวัตถุแตเพียงพอประมาณ  เทาท่ีจําเปนหรือเทาท่ีเปนสัปปายะ  นี่ก็คือการท่ีจะตอง 
สันโดษ ๓๓ ซึ่งปจจุบันนี้คานิยมเรื่องการบริโภคของสังคมไดเขามามีบทบาทมากขึ้น  วิธีการอุปสมบทก็ 

๓๒ พระนิโรธรังสี  คัมภีรปญญาจารย (เทสก  เทสรังสี), ปุจฉาวิสัชนาในประเทศ, ( จ.หนองคาย    หจก. 
ขอนแกนการพิมพ, ๒๕๔๐), หนา ๓๕. 

๓๓ พระเทพเวที (ประยุทธ  ปยุตฺโต), หนา ๗๑.
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๑๐๕ 

มักเปนไปตามลักษณะของบริโภคนิยม  เมื่อบวชเขามาแลวคานิยมดังกลาวก็ยังมีอยู  โดยเฉพาะอยาง 
ยิ่งเมื่อติดอยูในเรื่องกิน  กาม  เกียรติ  คนจํานวนมากกท่ีบวชเขามาจึงมีเครื่องอุปโภคบริโภคไมตาง 
อะไรกับฆราวาสท่ัวไป  เชน  มีรถหลายคัน  มีตูเย็น  มีแอรใช  มีการทํางานเพ่ือใหไดเงินเดือน  มีการ 
บริโภคท่ีหรูหรา  มีการทองเท่ียวไปในท่ีชุมชน  มีพฤติกรรมที่เปนโลกวัชชะ  ใชบริขารท่ีมีคามีราคาแพง 
เชน  ใชผาไตรไหมแท  ใชรองเทาคูละพัน  ใชปากกาดามทอง  ใชคอมพิวเตอร  ใชโทรศัพทมือถือท่ี 
ทันสมัย  และมักเปลี่ยนรุนตามสมัยนิยม  ทําใหวิถีชีวิตของภิกษุท่ีมุงความโดดเดี่ยว  ความสันโดษถูก 
แทนท่ีโดยคานิยมของชาวโลก  แทนท่ีจะใชชีวิตอยางพอเพียงแกสมณสารูป คนท่ีจะบวชก็มีการเพ่ิม 
บริขารเขามาโดยยึดตามพระเถระเปนแบบอยาง  เชน  เพ่ิมตูเย็นเขาไปเปนหนึ่งในบริขารดวย  เปนตน 

๔.๕.๓ การกลั่นกรองผูท่ีจะอุปสมบท 
วิธีหนึ่งท่ีจะชวยในการกลั่นกรองไดก็คือ  การทดลองกอนบวช  โดยใหผูประสงคบวชมาอยูวัด 

ชั่วระยะเวลาหนึ่งกอนบวช  เพ่ือเปนการเตรียมตัวใหพรอมสําหรับการครองเพศบรรพชิต  โดยถือศีล 
๕ หรือศีล ๘ พรอมกับศึกษาใหมีความรูเบ้ืองตนในดานธรรมและวินัยท้ังปริยัติและปฏิบัติตาม 
สมควร  ขณะเดียวกันก็ปฏิบัติวัฏฐากอุปชฌายและพระในวัด  เพ่ือเรียนรูและคุนเคยชีวิตพระ  พรอม 
กันนั้นก็เปดโอกาสใหอุปชฌายไดรูจักอุปนิสัยของผูมาบวชมากขึ้น  ผูท่ีมีความพรอมก็สามารถบวชได 
ในเวลาไมนาน  สวนผูท่ียังไมพรอมก็จะตองอยูวัดนานขึ้นจนกวาอุปชฌายจะเห็นควรใหบวช  วิธีนี้ 
อยางนอยก็ทําใหผูท่ีไมพรอมบวช (เชน  วายากสอนยาก  ยังเลิกยาเสพติดไมได) หรือมาบวชเพราะ 
หวังลาภสักการะและความสะดวกสบายถูกกรองออกไปไดในระดับหนึ่ง ๓๔ และพระอุปชฌายจะตอง 
เขาใจขั้นตอนและวิธีการ  รวมท้ังชี้แจงสิ่งท่ีไมถูกตองใหกับประชาชนเขาใจ  มีการคัดเลือกผูท่ีจะมา 
บวชใหมีคุณสมบัติตรงตามพระบรมพุทธานุญาต ๓๕ 

๔.๕.๔ แรงจูงใจ 
กลาวกันวา  สาเหตุสําคัญที่ทําใหพระสงฆบางรูปมีการประพฤติปฏิบัติไมพึงประสงคนั้น  สวน 

หนึ่งก็มาจากเรื่องความมุงหมายในการบวชเปนประการสําคัญดวย  โดยท่ัว ๆ  ไป  การบวชหรือ 
บรรพชาอุปสมบทนั้นนับวาเปนประเพณีอันดีงาม  โดยเฉพาะอยางยิ่งในการพัฒนาบุคคลใหมีคุณธรรม 
ประจําใจ  ซึ่งจะมีผลสะทอนถึงสังคมสวนรวมดวย อยางไรก็ตาม  การบวชในปจจุบันนั้น  แตกตางกัน 
ออกไป  เพราะสาเหตุท่ีบุคคลบวช  ในการบวชนั้นไมมีการบังคับวาบวชแลวสึกไมได  ถาบังคับเชนนั้น 
คงไมมีคนบวช  เพราะคนไทยท่ีบวชนั้นไมเหมือนในพุทธกาล  ซึ่งในสมัยนั้นคนท่ีบวชมัก  “เบ่ือโลก” 

๓๔ พระไพศาล  วิสาโล, พุทธศาสนาไทยในอนาคต  แนวโนมและทางออกจากวิกฤต, พิมพครั้งแรก 
(กรุงเทพมหานคร :  มูลนิธิสดศรี-สฤษดิ์วงศ, ๒๕๔๖), หนา ๒๗๘-๒๗๙. 

๓๕ สัมภาษณพระสงวน  ธีรปฺโญ  เจาอาวาสวัดทางาม, เมื่อวันที่ ๑๐ กันยายน ๒๕๔๙.
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๑๐๖ 

แลวไดมีประสบการณทางโลกมามากจนกระท่ังเกิดเบ่ือหนายในโลกียวิสัย  จึงออกบวชเพ่ือแสวงหา 
ความสงบทางดานจิตใจ  และเพ่ือพนความทุกข  แตในสมัยนี้  ผูท่ีเขาไปบรรพชาอุปสมบทหาใชเปนผู 
เบ่ือโลกไม  บางคนก็ยังไมรูจักโลกดวยซ้ํา  บวชกันตามประเพณีเทานั้น  นอกจากนี้ก็ยังมีบางพวกบวช 
โดยไมมีความตั้งใจแมแตนอย  จึงทําใหนอกจากวัตรปฏิบัติจะหยอนยานแลว  ยังมีคุณลักษณะไมนา 
นับถือ  ไมนาพึงประสงคนานัปการดวย  ซึ่งเรามักจะกลาววาพวกนี้บวชมีสาเหตุจาก  “อกหัก”  หลัก 
ลอย  คอยงาน สังขารโทรม” ๓๖ เมื่อมีสาเหตุมาจากเรื่องดังกลาวแลวทําใหเกิดแรงจูงใจในการบวชผิด 
ไปจากสมัยพุทธกาล ประพฤติผิดพระธรรมวินัย ดังบทกลอนที่วา “อายุพรรษาไมสําคัญ” 

ถึงบวชมา พรรษามาก หากไมคิด 
ยังมีจิต ฝกใฝ ในตัณหา 
ญาติโยมเขา ดูหมิ่น สิ้นศรัทธา 
หนึ่งพรรษา ศรัทธาลน ถา  “คนดี” ๓๗ 

โดยเฉพาะอยางยิ่งผูท่ีบวชไดหลายพรรษา  เมื่อถูกแตงต้ังเปนเจาอาวาสหรือเปนเจาคณะ  หาก 
มีพฤติกรรมไมดีก็มักจะทําใหเกิดความเสียหายมาก  เพราะวาแรงจูงใจในการบวชไมใชเพ่ือความหลุด 
พน  แตเปนการบวชมาเพ่ือท่ีจะแสวงหาทรัพย  และมักตกอยูในโลกธรรม  บุคคลประเภทนี้เมื่อบวช 
นานวันเขาก็ย่ิงทําใหเกิดปญหาในสังคมสงฆมากขึ้น  และก็เปนสาเหตุหนึ่งท่ีทําใหจุดมุงหมายของการ 
บวชเปลี่ยนไป 

๔.๕.๕ ความไมสํารวมอินทรีย 
ภิกษุนวกะผูอยูในอํานาจก็ดี  อยูในสํานักก็ดี  หรือปลีกหลีกเรนอยูตามโคนไม  เรือนวาง 

ซอกเขา  หลืบถํ้าก็ดี  เปนผูมาไดดวยศรัทธา  และการสมาทาน  ซึ่งตองมีคุณสมบัติดังตอไปนี้  คือ 
๑. สํารวมในพระปาฏิโมกข  รักษาศีลเครงครัด 
๒. สํารวมอินทรีย  มีสติระวังรักษาใจเสมอ 
๓. สํารวมวาจา  พูดคุยนอย  เจรจาเปนธรรม 
๔. ปลีกหลีกเรนอยูในความสงบ  เจรจาเปนธรรม 
๕. ปลูกฝงความเขาใจท่ีถูกตอง  ในธรรม  ในสภาวะอันยิ่ง ๆ  ขึ้น ผูมีคุณสมบัติเหลานี้ชื่อวา 

ภิกษุในธรรมวินัยของพระพุทธศาสนา ๓๘ 

๓๖ นฤมล  เวียงสารวิน, ลักษณะของพระสงฆไทยท่ีพึงประสงคในปจจุบัน : ศึกษากรณีกรุงเทพมหานคร 
และชัยภูมิ, (กรุงเทพมหานคร :  บัณฑิตวิทยาลัย  มหาวิทยาลัยมหิดล, ๒๕๓๓), หนา ๑๐๗-๑๐๘. 

๓๗ พระศิริวัฒน  ถาวรธมฺโม, คติธรรมคํากลอน, (จ.ขอนแกน หจก. โรงพิมพคลังนานาวิทยา, ๒๕๔๑),หนา ๑๗๓.
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๑๐๗ 

อลโส  คิหี  กามโภคี  น  สาธุ 
อสฺญโต  ปพฺพชิโต  น  สาธุ 
ราชา  น  สาธุ  อนิสมฺมการี 
โย  ปณฺฑิโต  โกธโน  ตํ  น  สาธุ 

คฤหัสถชาวบาน  เกียจคราน  ไมดี 
บรรพชิตไมสํารวม  ไมดี 
ผูครองแผนดินไมใครครวญกอนทํา  ไมดี 
บัณฑิตมักโกรธ  ไมดี ๓๙ และยังมีคุณสมบัติของพระบวชใหมที่กลาวถึงความสํารวม 

๕ ประการ  คือ 
๑. สํารวมในพระปาฏิโมกข เวนขอท่ีพระพุทธเจาหาม  ทําตามขอท่ีทรงอนุญาต 
๒. สํารวมอินทรีย  คือ  ระวัง  ตา  หู  จมูก  ลิ้น  กาย  ใจ  ไมใหความยินดียินรายครอบงาํ 

ได  ในเวลาท่ีเห็นรูปดวยนัยนตา  เปนตน 
๓. ความเปนคนไมเอิกเกริกเฮฮา 
๔. อยูในเสนาสนะอันสงัด 
๕. มีความเห็นชอบ 
ภิกษุใหมควรต้ังอยูในธรรม ๕ อยางนี้ ๔๐ พระภิกษุท่ีไมมีความสํารวมมักจะมีกิริยาท่ีคลาย 

กับฆราวาสท่ัวไป  ซึ่งไมใชวิสัยของพุทธบุตร  พระภิกษุท่ีมีความสํารวมในกาย  สํารวมในวาจา  สํารวม 
ในจิตมักจะเปนผูท่ีมีกาย  วาจา  จิตท่ีสงบ  กิริยาท่ีแสดงออกจึงเปนสิ่งท่ีนาเลื่อมใส  เปนวิธีการ 
ประกาศศาสนาท่ีเห็นเปนรูปธรรม 

๔.๕.๖ ความเช่ือทางสังคม 
๑.เรื่องการทําขวัญนาค เปนสิ่งท่ีขาดไมไดในการทําพิธีอุปสมบท  เพราะไดกลายมาเปน 

ประเพณีท่ีสําคัญเก่ียวกับจิตใจของคน  หากนาคไมไดทําขวัญนาคจะมีความรูสึกวาขาดอะไรไปสักอยาง 
หนึ่ง  และเขาใจวาการสูขวัญเปนพิธีกรรมทางพระพุทธศาสนา ซึ่งจะตองกระทํากอนการอุปสมบท 

๓๘ ไชย  ณ  พล, การปกครองของพระพุทธเจาระบอบธรรมาธิปไตย, (กรุงเทพมหานคร :  มปป. ๒๕๓๗). 
หนา ๒๐๑. 

๓๙ พระธรรมปฎก (ป.อ. ปยุตฺโต), อมฤตพจนา (พุทธภาษิต), พิมพครั้งท่ี ๖ (กรุงเทพมหานคร  :  บริษัท 
สหธรรมมิก  จํากัด, ๒๕๔๐), หนา ๓. 

๔๐ สมเด็จพระมหาสมณเจา  กรมพระยาวชิรญาณวโรรส, นวโกวาท, (กรุงเทพมหานคร  : มหามกุฏราชวิทยาลัย, 
๒๔๖๘). หนา ๔๔-๔๕.
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๑๐๘ 

ปจจุบันนี้ พิธีการสูขวัญเปนความเชื่อท่ีมีบทบาทมากเทียบเทากับการอุปสมบท  พราหมณท่ีทําหนาท่ี 
สูตรขวัญก็มีคาตัวแพงกวาพระท่ีไปเทศนหรือเจริญพระพุทธมนต  “การทําขวัญนาคทําใหเกิด 
บรรยากาศแหงความสรางขวัญกําลังใจ  และพิธีกรรมดูมีความศักดิ์สิทธิ์  เปนพิธีท่ีรวมผูหลักผูใหญท่ี 
เคารพนับถือมาผูกแขนอวยพรให  จึงทําให มีกําลังใจในการบวชศึกษาพระธรรมวินัย” ๔๑ 

๒. เรื่องการเลี้ยงผูมารวมงาน ความเชื่อเรื่องการเลี้ยงอาหารผูท่ีมารวมงานก็เปนสวนท่ีทําให 
รูปแบบการจัดงานอุปสมบทเปลี่ยนไป  เพราะการเลี้ยงอาหารจะตองเลี้ยงใหผูท่ีมารวมงานไดบริโภคกัน 
ไดตามชอบใจ  แตละครั้งท่ีจัดงานเจาภาพจะสูญเงินไปกับการจัดเลี้ยงแขกเปนจํานวนมาก  และท่ีผิด 
ศีลธรรมท้ังท่ีเปนงานกุศลก็คือ  การเลี้ยงเครื่องดื่มประเภทของมึนเมา  ซึ่งจะตองมีทุกงานจะขาดไป 
ไมได  หากมีเจาภาพตองการท่ีจะปฏิบัติใหถูกตองตามพระธรรมวินัยโดยการไมฆาสัตว  ไมใหมีของ 
มึนเมา  แขกท่ีมารวมงานจะบนวาและเรียกรองเอาจากเจาภาพ  เพ่ือเปนการเอาใจแขกเจาภาพจาํตองทํา 
ตามความเรียกรอง  เพราะเกรงวาชาวบานจะติฉินนินทาวามารวมงานแลวไมไดบริโภคตามท่ีตองการ 
เจาภาพจึงมีหนาท่ีทําตามความตองการของแขก  สิ่งนี้จึงเขามามีบทบาทอยางมากในการกําหนดทิศทาง 
และคาใชจายในงานอุปสมบท 

๓. เรื่องการแหนาค ความเชื่อเรื่องการแหนาคนอกจากจะเปนความเชื่อแบบพราหมณแลว  ยงั 
เปนคานิยมทางสังคมดวย เพราะวาการแหนาคเปนวิธีการอยางหนึ่งท่ีเจาภาพใชประกาศสถานะทาง 
เศรษฐกิจของตน  คนรวยจะมีขบวนการแหท่ียิ่งใหญ  มีกองยาว  มีมโหรี  มีรถนําขบวนหลายคัน 
บางรายถึงกับเอาชางหลายเชือกมาเปนขบวนแหดวย เปนการจัดงานอุปสมบทท่ีฟุมเฟอยและขัดตอ 
หลักสันโดษของทางพระพุทธศาสนา 

๔. เรื่องฤกษงามยามดี ไมใชวาจะมีอิทธิพลตอการจัดงานอุปสมบทเทานั้น  แตยังรวมถึง 
กิจกรรมตางๆ ท่ีมนุษยเกิดความไมแนใจในชีวิตของตน  เมื่อเกิดความไมมั่นใจแลวจึงแสวงหาสิ่งท่ีจะ 
มาสรางความมั่นใจใหตนเอง สวนใหญจะไปหาหมอดูเพ่ือใหกําหนดวันดีให  เมื่อหมอดูวาวันไหนดีก็ 
จะกําหนดเอาวันนั้นเปนวันจัดงาน  “แตบางครั้งก็ไมตองไปหาหมอดู  เพียงแตไปหาพระอุปชฌายให 
ทานกําหนดวันใหก็ทําใหมีความรูสึกเชื่อมั่น  และปฏิบัติตามวันที่ทานกําหนดให” ๔๒ 

๕. เรื่องการสวดมนตสมโภช เปนประเพณีอยางหนึ่งท่ีชาวบานจะปฏิบัติกันอยูเสมอเพ่ือใหเกิด 
ความเปนศิริมงคลแกชีวิต หากจะมองวาเปนพิธีการทางพระพุทธศาสนาก็จริง  แตเมื่อเทียบกับ 
สมัยพุทธกาลแลวถือวาเปนประเพณีบัญญัติท่ีเกิดจากความตองการทางสังคม 

๔๑ สัมภาษณนายสุรศักดิ์  ศรีบุตรชิน, ผูท่ีเคยบวช, วันที่ ๒๖ กันยายน ๒๕๔๙. 
๔๒ สัมภาษณนายยุทธนา  ศรีสารคาม, ผูปกครองท่ีเคยจัดงานบวช, บานคุมกลาง, วันที่ ๒๖ กันยายน ๒๕๔๙.
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๑๐๙ 

๖. เรื่องการเทศนสมโภช การเทศนสมโภชเหมือนกับเปนมหรสพอยางหนึ่ง  เพราะวาชาวบาน 
นิยมพระเทศนเสียงคลายกับคณะหมอรํา  การเทศนจะเปนการกลาวเรื่องอานิสงสของการบวชและ 
อํานวยอวยพรใหกับเจาภาพอยางเลอเลิศ 

๗. เรื่องอบายมุข แมวาอบายมุขไมใชประเพณีสังคมก็ตาม  แตก็มักจะถูกนํามาเปนสวนหนึ่ง 
ของการประกอบพิธีกรรมทางศาสนาอยูเสมอ  เครื่องมึนเมาจึงเปนสิ่งท่ีชวยใหคนมีความรูสึกวางาน 
อุปสมบทมีความสมบูรณแบบ  บางแหงก็จะถือเอาวันจัดงานเปนเครื่องตอรองกับเจาหนาท่ีตํารวจ 
เพ่ือท่ีจะขอเลนการพนัน  รวมถึงอบายมุขตางๆ ดวย อบายมุขจึงเปนสวนท่ีเขามามีบทบาทในงาน 
อุปสมบท 

๘. เรื่องมหรสพ มหรสพเปนเรื่องท่ีมีอยูคูกับการจัดงาน  และเปนองคประกอบท่ีสําคัญอัน 
เกี่ยวกับการสรางความบันเทิงใหงานมีความรื่นเริง  แมวาบางงานจะเปนงานเศราก็จะจางมหรสพมา 
สรางความบันเทิงเพ่ือคลายความโศกเศรา  มหรสพจึงเขามามีบทบาทสําคัญแทบทุกงานบุญ  ไมเวน 
แมกระท่ังงานอุปสมบท   เจาภาพมักจะแขงกันจางมหรศพท่ีมีราคาแพงมาสมโภชเพ่ือแสดงออกถึง 
ความร่ํารวย  ซึ่งเปนการวางมาตรฐานการจางมหรสพ หากงานครั้งตอไปเจาภาพจางมหรสพท่ีมีราคา 
ถูกชาวบานก็จะพูดวาสูงานกอนไมได  ทําใหเจาภาพพยายามจัดงานใหใหญโตกวางานท่ีผานมา 
มหรสพจึงเปนคานิยมที่ชาวบานใหความสําคัญและเสียคาใชจายไปมากกวารายการอื่นๆ บางครั้งมีการ 
จางมหรสพราคานับแสน  แตกลับซื้อบริขารมาไมครบก็มีใหเห็นอยูบอยครั้ง ๔๓ นอกจากสิ่งท่ีกลาวมา 
จะเปนสาเหตุท่ีทําใหการอุปสมบทเปลี่ยนไปแลว   ยังมีปจจัยท่ีเปนขอจํากัดในการจัดงานอุปสมบทของ 
ชาวตําบลหัวขวางอีกดวย  ซึ่งสามารถสรุปไดดังนี้ 

๑. ฐานะทางสังคม 
๒. การประกอบพิธีกรรม 
๓. ความเขาใจในเนื้อหาสาระ 
๔. เปาหมายของการจัดงาน 

๔.๖ คุณสมบัติของพระสงฆท่ีดีตามทัศนะของชาวตําบลหัวขวาง 
จุดออนสําคัญของคณะสงฆไทยเวลานี้ก็คือ  การไมมีระบบกลั่นกรองผู ท่ีจะมาบวช 

กระบวนการบวชสวนใหญในเวลานี้มิไดมีอะไรมากไปกวาพิธีอุปสมบท  ซึ่งก็กลายเปนพิธีกรรมไปแลว 
ใครท่ีสามารถกลาวขานนาคไดและมีอัฏฐบริขารครบก็สามารถบวชเปนพระได  รายกวานั้นก็คือยุคนี้ 

๔๓ สัมภาษณพระครูพิสัยสารคุณ, ๔ กันยายน ๒๕๔๙.
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๑๑๐ 

หยอนยานกระท่ังวาแมเมามายจนทองจําคําขานนาคไมไดเลย  ก็ยังสามารถบวชเปนพระได  ดวยเหตุนี้ 
ใครตอใครจึงสามารถเขามาเปนพระใหคนกราบไหวได  ไมเวนแมแตผูท่ีเคยตองปาราชิกหรือถูกจับสึก 
มาแลว 

อันที่จริงการกลั่นกรองผูบวชนั้นมีอยูแลวตามวินัย โดยอุปชฌายเปนผูไดรับมอบหมายใหทํา 
หนาท่ีนี้และเปนผูรับรองตอคณะสงฆ  ในสมัยกอนอุปชฌายมักจะรูจักผูท่ีจะมาบวช  เพราะถาไมใชคน 
บานเดียวกันก็เคยเห็นหนากันเนื่องจากอยูในทองถิ่นเดียวกัน  บางครั้งก็เปนญาติกันดวยซ้ํา  หาไมก็ 
เคยเปนเด็กวัดมากอน จึงรูจักอุปนิสัยใจคอดีวาสมควรบวชใหหรือไม  บางกรณีแมจะไมรูจักเปน 
สวนตัว  แตก็คุนเคยกับผูท่ีพามาบวช  จึงเทากับมีผูรับรองหรือค้ําประกันหลาย ๆ คน นอกเหนือจาก 
การเปนแหลงขอมูลเกี่ยวกับผูท่ีจะบวช  แตทุกวันนี้อุปชฌายแทบไมไดทําหนาท่ีกลั่นกรองผูบวชอีกแลว 
เพราะนอกจากจะไมรูจักผูบวชเปนสวนตัวแลว  ผูท่ีมาขอบวชปหนึ่ง ๆ  ยังมีมากมายหลายคนยิ่งในชวง 
เขาพรรษาดวยแลว  อาจมีเปนรอยท่ีรอบวชจนตองเริ่มทําพิธีบวชกันต้ังแตเชามืด  ท่ีเปนเชนนี้ก็เพราะมี 
การควบคุมจํานวนอุปชฌาย  ในตําบลหนึ่งมีไดเพียงหนึ่งรูปซึ่งก็คือเจาคณะตําบล  จึงเปนการยากท่ีจะ 
รูจักผูคนในพื้นท่ีของตนไดอยางท่ัวถึง  ยิ่งไปกวานั้น  อุปชฌายยังมีงานคณะสงฆมากมายในฐานะท่ี 
เปนเจาคณะระดับตาง ๆ  ต้ังแตตําบลไปจนถึงจังหวัด  จึงมักไมมีเวลาท่ีจะตรวจสอบผูท่ีจะมาบวชได 
ดังนั้น จึงปรากฏวาผูท่ีไมพรอมจะเปนพระสามารถเขามาเปนสมาชิกคณะสงฆไดเปนจํานวนมากและ 
อยางงายดาย และเมื่อมาบวชแลวก็มักถูกปลอยปละละเลยจากอุปชฌาย 

สาเหตุสําคัญประการหนึ่งท่ีมีผูมาบวชเปนจํานวนมากในปหนึ่ง ๆ  นั้นก็เนื่องจากการท่ี 
พระวินัยมิไดกําหนดคุณสมบัติของผูมาบวชอยางเขมงวดมากนัก  หากมิไดมีอันตรายิกธรรม (เชน 
ติดหนี้  เปนโรคเรื้อน) ก็สามารถบวชได  ประกอบกับการบวชพระในเมืองไทยไมจําเปนตองเปนการ 
บวชตลอดชีวิตสามารถสึกเมื่อไรก็ได  นอกจากนั้นเมืองไทยยังมีการบวชตามประเพณี  เชน  บวชเมื่อ 
ครบอายุ  บวชทดแทนบุญคุณ  รวมท้ังบวชหนาไฟ  ปจจัยเหลานี้  นอกจากทําใหมีผูมาขอบวชเปน 
จํานวนมากแลว  ยังเปนเหตุผลสําคัญที่ทําใหวัดวาอารามตาง ๆ  ไมเขมงวดในการกลั่นกรองผูมาบวช 
จึงบวชไดอยางงาย ๆ  แมจะบวชเพียง ๓ วันก็อนุญาตใหบวชได 

คณะสงฆจําเปนจะตองมีการกลั่นกรองผูมาบวชใหมากขึ้นกวานี้  แตการกําหนดคุณสมบัติของ 
ผูมาบวชใหเขมงวดขึ้น (เชน  กําหนดคุณวุฒิ  ความรู  หรือวัย) การสอบขอเขียนหรือการอบรมใหมี 
ความรูทางธรรมระดับหนึ่งกอนจึงอนุญาตใหบวชได  เงื่อนไขเหลานี้อาจไมใชวิธีท่ีดีนักสําหรับคณะสงฆ 
ไทย  เนื่องจากเหตุผลทางดานประเพณีดังไดกลาวแลว  อีกท้ังยังเปนเพราะวาการบวชในพุทธศาสนา 
นั้นมีจุดมุงหมายเพ่ือการฝกฝนพัฒนาตนเปนหลักอยูแลว  มิใชเพ่ือมาทําหนาท่ีเผยแผหรือบําเพ็ญ 
ศาสนกิจทันทีท่ีบวชเลยดังศาสนาอื่น  ดังนั้นจึงเปดกวางสําหรับทุกคนโดยไมเลือกชนชั้น วรรณะ
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๑๑๑ 

คุณวุฒิ  และอายุ ๔๔ ในสวนของตําบลหัวขวางไดมีพระภิกษุสามเณรมาพํานักอยูเปนจํานวนมาก ซึ่ง 
พระภิกษุสามเณรเหลานั้นก็มีพฤติกรรมที่แตกตางกัน  บางรูปก็มีพฤติกรรมเปนที่นาเลื่อมใส  บางรูปก็ 
มีพฤติกรรมไมนาเลื่อมใส  จาการลงพ้ืนท่ีสอบถาม  สัมภาษณประชาชนท่ีอยูในตําบลหัวขวางทําให 
ทราบวา  คุณสมบัติของพระสงฆท่ีพึงปรารถนาตามทัศนะของชาวตําบลหัวขวาง  สามารถประมวลได 
ดังตอไปนี้ 

๔.๖.๑ คุณสมบัติของพระภิกษุบวชใหมท่ีพึงประสงค 
๑. กอนบวชเปนผูท่ีมีความนาเชื่อถือ  เปนคนดี 
กอนท่ีจะบวชนั้นผูใดท่ีเปนคนดี  ไมยุงเก่ียวกับอบายมุข  มีความประพฤติเรียบรอย 

มีสัมมาอาชีพ  มีความเลื่อมใสศรัทธาท่ีจะบวช หลังจากบวชแลวจะมีพฤติกรรมเปนท่ีพึงประสงค 
เนื่องจากอุปนิสัยดั้งเดิมดีอยูแลว  เมื่อไดหลักธรรมขัดเกลาก็ย่ิงอุปนิสัยดีย่ิงขึ้น ชาวบานจึงมองวาคน 
ท่ีมีความความนาเชื่อถือเปนทุนเดิมอยูแลว  เมื่อบวชเขามาจึงเปนคนท่ีอายชั่วกลัวบาป และนาจะ 
ปฏิบัติตามพระธรรมวินัยอยางเครงครัด  เปนที่พึงประสงคของของชาวบาน 

๒. ไดรับการอุปสมบทดวยวิธีท่ีถูกตอง 
เมื่อไดรับการอุปสมบทท่ีถูกตองตามพระธรรมวินัย  ท้ังวิธีการบวชและองคประกอบ 

อื่นๆ ที่เกี่ยวของ  รวมท้ังเปนผูท่ีไมมีคดีติดตัวมา  ไมเปนโรคราย  มีอายุ ๒๐ ป  ขึ้นไป มีบริขารท่ี 
บริสุทธ์ิครบตามพระบรมพุทธานุญาต  บวชไดถูกตองตามพระธรรมวินัย 

๓. มีความรู 
๔. มีความสํารวม 
๕. มีความออนนอมถอมตัว  วานอนสอนงาย 
๖. มีจริยาวัตรท่ีงดงาม 
๗. รูจักขนบธรรมเนียมประเพณ ี

๔.๖.๒ คุณสมบัติของพระภิกษุหลายพรรษาท่ีพึงประสงค 
๑. รูจักขนบธรรมเนียมประเพณีของชาวบาน 
๒. มีความสํารวม 
๓. มีคุณธรรม 
๔. มีความรูท้ังทางโลกและทางธรรม 
๕. สามารถอบรมสั่งสอนประชาชนได 

๔๔ พระไพศาล  วิสาโล, พุทธศาสนาไทยในอนาคต  แนวโนมและทางออกจากวิกฤต, หนา ๒๗๗-๒๗๘.
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๑๑๒ 

๖. มีความมักนอยสันโดษ 
๗. เปนผูนําพิธีกรรมทางศาสนาได เปนที่เคารพนับถือของชาวบาน  อยูในพระธรรม 

วินัย  เปนที่พ่ึงทางจิตใจของประชาชน  เผยแผและสืบตอพระศาสนาไดดี ๔๕ 

ประเพณีคนไทยผูท่ีเกิดมาเปนผูชาย  ถาไมไดบวชถือวาเปนคนดิบ  เพราะมิไดเลาเรียนศึกษา 
ความรูในทางพระพุทธศาสนาอยางใกลชิด  ตอไดบวชเรียนแลวแมสึกออกมาก็ไดรับยกยองเรียกวา 
บัณฑิต  แปลวาคนฉลาด  แตโดยมากเรียกกันติดปากวา  ฑิดหรือทิดเฉย ๆ ๔๖  “เมื่อลาสิกขาออกมาใช 
ชีวิตอยางโลกก็เปนผูท่ีมีสติปญญา  สามารถขมใจตัวเองไมใหลุมหลงในอบายมุขและไมประพฤติผิด 
ศีลธรรม  รูจักทางดําเนินชีวิตท่ีถูกตองได” ๔๗ 

๔.๗ บทบาทของพระสงฆท่ีมีตอสังคม 
บทบาท (Role) หมายถึงลักษณะเคลื่อนไหวของสถานภาพ  สังคมกําหนดสถานภาพให 

บุคคลถือครอง  เมื่อบุคคลใชสิทธิ์และหนาท่ีรวมเปนสถานภาพใหเกิดผลขึ้น  ถือวาบุคคลนั้นกําลัง 
ปฏิบัติบทบาท ๔๘ 

ในอดีตท่ีผานมาไมวาชาติศาสนาใดก็ตาม  นักบวชทางศาสนาลวนแตมีบทบาททางสังคม ใน 
พุทธกาลพระพุทธเจาก็มีบทบาททางสังคม  ท้ังสังคมพุทธและสังคมศาสนาอื่น  สาเหตุก็เพราะวา 
พระองคทรงประกาศศาสนาใหมที่ทําใหสังคมตองหันมามองวาเพราะเหตุใดศาสนาพุทธจึงไดรับความ 
นับถือจากประชาชนอยางรวดเร็ว  และหลักธรรมคําสอนของพระองคก็มีบทบาทอยางยิ่งตอวิถีชีวิตของ 
ประชาชน  ถึงแมวาพระพุทธศาสนาจะมุงเนนท่ีความหลุดพนเปนกรณีพิเศษก็ตาม  แตหลักธรรมทาง 
พระพุทธศาสนาก็มีหลายระดับใหประชาชนเลือกท่ีจะปฏิบัติตาม  มีต้ังแตระดับพ้ืนฐานของสังคมจนถึง 
ระดับความหลุดพน พระสงฆสาวกก็มีบทบาทตอสังคมในฐานะเปนผูสอนธรรมะใหแกประชาชน และ 
เปนบทบาทหลักท่ีมีตอสังคม ดังพุทธพจนท่ีวา  “ดูกอนภิกษุท้ังหลาย  เธอท้ังหลายจงเท่ียวจาริกไป 
เพ่ือประโยชน  เพ่ือความสุขแกชนท้ังหลาย  ขอใหมีความอนุเคราะหตอโลก” ๔๙ พระสงฆมีบทบาท 

๔๕ สัมภาษณนายจันทรดี  ศิริแกว, ผูใหญบานคุมกลาง หมู ๑ , เมื่อวันที่ ๒๘ กันยายน ๒๕๔๙. 
๔๖ พระมหาทองใบ  ปฏิภาโณ, รวมพิธีทําขวัญ, (กรุงเทพมหานคร : สํานักพิมพอํานวยสาสน, ๒๕๒๐),หนา ๒๙. 
๔๗ สัมภาษณนายคฤหัสถ  เสนานนท, ผูท่ีเคยบวชและลาสิกขาไปแลว, สัมภาษณเมื่อวันที่ ๗ กันยายน ๒๕๔๙. 
๔๘ จํานง  อดิวัฒนสิทธิ์, สังคมวิทยาตามแนวพุทธศาสตร, (กรุงเทพมหานคร :  โรงพิมพมหาจุฬาลงกรณ 

ราชวิทยาลัย ๒๕๔๕), หนา ๗๒. 
๔๙ วิจิตร  รัตนธีรพงศ, พุทธจริยาวัตร, ครั้งท่ี ๓, (กรุงเทพมหานคร  :  โรงพิมพมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, 

๒๕๔๑), หนา ๑๓๖.
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๑๑๓ 

สําคัญในวิถีชีวิตชาวพุทธ  ท้ังดานศีลธรรมจรรยาและกิจกรรมทางโลก เปนเสมือนตัวแทนของพระ 
สัมมาสัมพุทธเจา  แมจะเปนสมมติสงฆก็ตาม  แตก็ไดรับการเคารพสักการะนับถืออยางสูง  นอกจาก 
จะเปนท่ีพ่ึงพิงทางใจ  ชี้นําทางศีลธรรมจรรยา  โดยชี้ใหทํานําใหดู  และเปนสถาบันท่ีบริการทาง 
ศาสนกิจ  ศาสนพิธีแลว  ยังทําหนาท่ีบริการอื่นๆ  ที่กลไกรัฐเขาไปไมท่ัวถึง  ท้ังยังชวยสงเสริมกลไกล 
รัฐและสังคมดานตางๆ อีกดวย พระธรรมปฎก (ป.อ.ปยุตฺโต) ไดกลาวถึงบทบาทของพระสงฆในฐานะ 
เปนผูอนุเคราะหชาวบานวา 

๑.  หามปรามสอนใหเวนจากความชั่ว 
๒.  แนะนําสั่งสอนใหต้ังอยูในความดี 
๓.  อนุเคราะหดวยความปรารถนาดี 
๔.  ใหไดฟงในสิ่งท่ีไมเคยรูไมเคยฟง 
๕.  ชี้แจงอธิบายในสิ่งท่ีเคยฟงแลวใหเขาใจแจมแจง 
บอกทางสวรรคสอนวิธีดําเนินชีวิตใหประสบความสุขความเจริญ ๕๐ (ที.ปา.๑๑/๒๐๔/๒๐๖) 

โดยท่ัวไปจึงสามารถสรุปบทบาทของพระสงฆท่ีมีตอสังคมไดดังนี้ 
๑.  ท่ีพ่ึงบวร เปนรัตนะท่ีพ่ึงท่ีเคารพนับถือบูชาสูงสุด 
๒.  สอนธรรม 
๓.  นําปฏิบัติ 
๔.  พัฒนา 
๕.  ปรึกษาดี 
๖.  มีสวนชวยสังคม ๕๑ 

ปจจุบันนี้พระสงฆไมใชมีบทบาทตอสังคมเฉพาะการใหการอบรมสั่งสอนเทานั้น  แตพระสงฆก็ 
มีบทบาทอื่นอีก ซึ่งเปนภาระท่ีสังคมมอบให  บางอยางก็ไมใชกิจโดยตรงของสงฆ  แตพระสงฆก็ไดรับ 
มอบหมายใหในฐานนะอันเปนท่ีเคารพนับถือของชาวบาน  เชน  หนาท่ีตัดสินคดีความระดับชาวบาน 
หนาท่ีเจิมบาน  เจิมรานคา  หรือแมกระท่ังหนาท่ีสวดมนตกําจัดเสนียดจังไรเพ่ือใหเกิดความเปน 
ศิริมงคลตอหมูบาน เปนตน พระสงฆในเขตตําบลหัวขวางก็มีบทบาทสําคัญตอสังคมในลักษณะตางๆ 
เหมือนกับพระสงฆในเขตอื่น ซึ่งประมวลไดดังนี้ 

๕๐ พระธรรมปฎก (ป.อ.ปยุตฺโต), ธรรมนูญชีวิต  พุทธจริยธรรมเพื่อชีวิตท่ีดีงาม, (กรุงเทพมหานคร  :  โรงพิมพ 
มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๔๗), หนา ๖๒. 

๕๑ คูณ  โทขันธ, พุทธศาสนากับชีวิตประจําวัน, (กรุงเทพมหานคร : สํานักพิมพโอเดียนสโตร, ๒๕๓๗), หนา ๗๕.
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๑๑๔ 

๑. บทบาทตอจรรยามารยาทสังคม 
คงปฏิเสธไมไดวามารยาทอันดีงามของสังคมไทยไดรับอิทธิพลจากพระพุทธศาสนา 

กิริยามารยาทของพระสงฆไดกลายมาเปนบรรทัดฐานท่ีดี ในการตัดสินมารยาทของสังคมไทย  ใน 
ตําบลหัวขวางพระสงฆจะมีบทบาทอยางมากในการฝกมารยาทใหกับเยาวชนท้ังในสถาบันหมูบานและ 
สถาบันโรงเรียน  และผูท่ีบวชเขามาก็จะมีการฝกมารยาทในสังคมใหดวย 

๒. เปนผูนําทางความคิดและจิตวิญญาณ 
บทบาททางความคิดและจิตวิญญาณของสังคมไดถูกปลูกฝงโดยพระสงฆ เมื่อมีปญหา 

ชีวิตและไมเขาใจในความเปนอยูก็มักจะมาใหพระสงฆชวยแกปญหาให  โดยเฉพาะอยางยิ่งหากมี 
ปญหาดานจิตใจ 

๓. เปนผูนําทางพิธีกรรม พิธีกรรม – ประเพณี (ท้ังในวัดและในบาน) 
พิธีกรรมสวนใหญไดรับอิทธิพลจากพระพุทธศาสนา ผูท่ีทําหนาท่ีในการเปนเจาพิธีกรรมก็ 

คือพระสงฆ  ถึงแมจะมีทายกมาชวยในพิธีก็ตาม  แตศูนยกลางของพิธีกรรมก็ยังเปนหนาท่ีของ 
พระสงฆ และประเพณีสวนใหญก็ไดรับอิทธิพลจากพระพุทธศาสนา  พระสงฆก็เขาไปมีบทบาทใน 
พิธีกรรมเหลานั้นดวยในฐานะตัวแทนของพระศาสนา  ท้ังประเพณีท่ีเกิดขึ้นในวัดและประเพณีท่ีอยูใน 
ชุมชน  หรือแมกระท่ังประเพณีท่ีเกี่ยวกับความเชื่อดั้งเดิมของชุมชนดวย  เชน  ประเพณีแหนางแมว 
ซึ่งจะนิมนตพระสงฆเขารวมประกอบพิธีดวย 

๔. เปนผูนําทางวิถีประชา 
ในวิถีชีวิตของประชาชนสวนใหญจะดํารงอยูดวยการพึ่งพาอาศัย  ท้ังการพ่ึงพาอาศัยกันใน 

ชุมชนและการพ่ึงพาอาศัยจากสังคมอื่น  รวมทั้งการพึ่งพาอาศัยสิ่งแวดลอมดวย  และจะตองมีขอบเขต 
ในการปฏิบัติตัวของคนในชุมชนเก่ียวกับมาตรฐานดีชั่วเดียวกัน  วิถีประชาเกี่ยวกับความดีความชั่ว  สิง่ 
ท่ีควรทํา  สิ่งท่ีไมควรทําสวนใหญไดรับกฏเกณฑจากหลักธรรมคําสอนทางพระพุทธศาสนา โดยผูทํา 
หนาท่ีสอนธรรมคือพระสงฆ  นอกจากจะสอนแลวยังปฏิบัติใหดูเปนตัวอยางดวย  เชน  หลักธรรมท่ีวา 
ดวยความมักนอยสันโดษ  และหลักการใชจายทรัพย  เปนตน  ประชาชนก็ไดแบบอยางจากพระสงฆ 
ทําใหดําเนินชีวิตไดอยางมีความสุข 

๕. บทบาทของกิจกรรมโลก 
บทบาทเกี่ยวกับกิจกรรมทางโลกก็คือบทบาทท่ีพระสงฆแสดงออกในกิจกรรมทางโลก  ท้ัง 

กับประชาชนโดยตรงและราชการ เชน  กิจกรรมเกี่ยวกับการรณรงคตอตานยาเสพติด  รวมทั้งการเปน 
กรรมการในองคกรและหนวยงานตางๆ  เปนตน
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๑๑๕ 

๖. บทบาทดานบริการ (สถานที่ – สิ่งของ ) 
ปจจุบันพระสงฆนอกจากจะมีบทบาทสอนธรรมแลวยังมีบทบาทในการเปนผูท่ีใหบริการ 

ทางสังคมดวย  ซึ่งบทบาทดังกลาวอาจไมใชหนาท่ีโดยตรงของพระสงฆ  แตก็มักจะสงเคราะหประชาชน 
ดวย  เชน  การบริการดานสถานท่ีเลือกต้ัง การบริการสิ่งของ เชน  ชาวบานมายืมถวย  จาน  ชอน 
และอื่น ๆ  ที่ใชในการประกอบกิจกรรมตาง ๆ 

๗. บทบาทดานพฤติกรรม 
พระสงฆเปนผูท่ีควบคุมพฤติกรรมของสังคม เพราะวาพระสงฆเปนเสมือนตัวแทนของ 

ศีลธรรม การสอนศีลธรรมของพระสงฆจึงเปนการควบคุมพฤติกรรมของสังคม สรางพฤติกรรมท่ีพึง 
ปรารถนาใหกับสังคม 

๘. บทบาทดานการรักษาโรค 
ในอดีตพระพุทธเจาเปนเสมือนแพทยผูรักษาโรคทางใจใหกับผูท่ีมีความทุกขทางใจ  และ 

พระสงฆก็ทําหนาท่ีนั้นสืบตอพระองค  นอกจากจะรักษาโรคทางใจแลวพระสงฆยังรูจักวิธีการรักษาโรค 
ทางกายไดดวย เนื่องจากพระสงฆเปนมีวิถีชีวิตที่มักนอยสันโดษ  อาศัยธรรมชาติเปนท่ีอยูอาศัย  จึง 
รูจักวิธีการท่ีจะนําวัตถุทางธรรมชาติมาเปนยารักษาโรค  ซึ่งเปนการพยาบาลตัวองและพําระสงฆดวยกัน 
ไดเปนอยางดี แตเมื่อเห็นชาวบานมีความทุกขทางกาย  จึงไดนําความรูเหลานั้นมาชวยสงเคราะห 
ชาวบานดวย  ซึ่งตอมาความรูนั้นไดรับการถายทอดโดยพระภิกษุเปนรุนๆ ไป ปจจุบันเรียกวาการ 
รักษาโดยสมุนไพร ถึงแมวาแพทยแผนปจจุบันจะเจริญแคไหน  ประชาชนก็ยังมีความมั่นใจในวิธีการ 
รักษาดวยสมุนไพร  เพราะเชื่อวาจะไมมีผลขางเคียงเหมือนยาแผนปจจุบัน พระสงฆจึงมีบทบาทใน 
การรักษาโรคท้ังทางกายและทางใจ 

๑๐. บทบาทในฐานะครู 
บทบาทพระสงฆในฐานะครูเปนบทบาทท่ีมีความชัดเจนท่ีสุดของพระสงฆ  ท้ังเปนครูท่ี 

สอนใหคนหลุดพน  และเปนครูท่ีสอนเรื่องศีลธรรมจรรยาท้ังหลาย รวมท้ังเปนอาจารยท่ีปรึกษาท่ีดี 
ของประชาชนที่เปนนักเรียนท้ังหลาย 

๑๑. บทบาทในฐานะศาล 
บทบาทหนึ่งท่ีสังคมมอบใหพระสงฆเปนใหญก็คือ  การเปนผูตัดสินคดีความในระดับ 

ชาวบาน เชน  เมื่อมีคดีความระหวางชาวบานซึ่งไมมีใครตัดสินความได  ชาวบานก็จะพากันมาหา 
พระสงฆเพ่ือใหชวยตัดสินคดีความให เพราะพระสงฆเปนผูท่ีชาวบานใหความเคารพนับถือสูงสุด และ 
เปนผูเท่ียงธรรม

Page 128 of 186

ลิขส
ิท
ธิ์เป

็น
ของมห

าวิท
ยาลัยมห

าจุฬ
าลงกรณ

ราชวิท
ยาลัย



๑๑๖ 

๑๒. บทบาททางการศึกษา  เขามาศึกษาท่ีวัดกลางโกสุมทุกระดับ 
- ทางตรง คือ พระสงฆจัดการศึกษาเอง เชน  เปดโรงเรียนพระปริยัติธรรม 
- ทางออม คือ การใหการสนับสนุนการศึกษา  การใหพ้ืนที่วัดเปนที่ต้ังโรงเรียน  เชน 

วัดกลางโกสุมใหพ้ืนที่ต้ังโรงเรียนโกสุมวิทยา  การใหทุนการศึกษาแกนักเรียนท่ีเรียนดี การออกเผยแผ 
ธรรมะตามโรงเรียน ๕๒ 

๑๓. อนุรักษวัฒนธรรมประเพณี 
วิถีชีวิตของพระสงฆมีความคลุกคลีอยูกับประเพณีและวัฒนธรรม  เปนศูนยรวมของ 

วัฒนธรรมประเพณีอันดีงามของชาวบาน  เมื่อจะตัดประเพณีครั้งใดก็จะมีความเกี่ยวของกับวัดและ 
พระสงฆ ซึ่งพระสงฆจะเปนผูท่ีกําหนดวันท่ีจะประกอบประเพณี วัฒนธรรมและประเพณีอันดีงามของ 
ชาวบานก็จะไดรับการอนุรักษโดยพระสงฆ และหลายวัดไดมีพิพิธภัณฑเกี่ยวกับวิถีชีวิตของชาวบาน 
ดวย  เชน  เก็บเครื่องมือเครื่องใชของชาวบานในอดีตไวเพ่ือใหชนรุนหลังไดศึกษา 

๑๔. สรางความสามัคคี 
เมื่อมีความราวฉานในสังคมซึ่งไมสามารถท่ีจะตกลงกันได  ทําใหสังคมเกิดความแตกแยก 

สามัคคี  พระสงฆก็จะเปนกาวเหนียวคอยเชื่อมประสาน  ไกลเกลี่ย  ใหความสามัคคีเกิดขึ้นในสังคม 
บทบาทเชนนี้ทําใหพระสงฆมีความสําคัญที่คอยใหความชวยเหลือในชวงที่สังคมมีปญหา 

๑๕. ความเชื่อ 
ความเชื่อความศรัทธาของชาวบาน  เปนสวนหนึ่งท่ีไดรับอิทธิพลจากพระสงฆ  พระสงฆจะ 

มีบทบาทสําคัญเกี่ยวกับคติความเชื่อของประชาชน โดยเฉพาะอยางยิ่งเมื่อพระสงฆสอนธรรมก็จะ 
แทรกคติความเชื่อทางพระพุทธศาสนาเขาไปดวย 

๑๖. เปนที่พ่ึงทางใจ 
เมื่อประชาชนมีความทุกขทางใจก็มักจะมาใหพระสงฆชี้ทางออกใหอยูเสมอ  หรืแมบางครัง้ 

อาจเกิดความไมมั่นใจในชีวิตก็จะยึดพระรัตนตรัยเปนท่ีพ่ึง  แตบางครั้งพระรัตนตรัยในสวนของ 
พระพุทธและพระธรรมก็มีความรูสึกวาเปนสิ่งท่ีอยูเหนือสัมผัสท่ีจะเขาถึงได  พระสงฆจึงเปนรูปธรรมท่ี 
ชาวบานเขาถึงไดงาย และเปนที่พ่ึงไดดี 

๑๗. อนุรักษสิ่งแวดลอม 
พระสงฆเปนตัวแทนของการอนุรักษทรัพยากรทางธรรมชาติมาต้ังแตสมัยพุทธกาลแลว 

เพราะวาท่ีใดมีพระอยูคนก็จะไมกลาเขาไปทําลายธรรมชาติ  เพราะเปนท่ีอยูอาศัยของพระสงฆ  และ 

๕๒ สัมภาษณพระบัญชา  เมตฺติโก, เจาอาวาสวัดคุยโพธิ์, สัมภาษณเมื่อวันที่ ๑๗ กันยายน ๒๕๔๙.
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๑๑๗ 

พระสงฆก็ทําหนาท่ีดูแลรักษาทรัพยากรธรรมชาติใหมีความอุดมสมบูรณอยูเสมอ ปจจุบันจะเห็นไดวา 
ท่ีใดเปนวัดหรือสํานักสงฆท่ีนั่นจะมีปาที่อุดมสมบูรณ  และบทบาทในการปลูกปา  อนุรักษปาพระสงฆ 
จึงมีบทบาทอยางยิ่ง  โดยเฉพาะเมื่อทางราชการจะทําโครงการปลูกปาก็จะนิมนตพระสงฆเขารวมดวย 
เพราะถาพระสงฆรวมปลูกชาวบานจะถือวาเปนสมบัติของสงฆ  และจะรวมกันอนุรักษ  ดูแลรักษา 

๑๘. บทบาททางเศรษฐกิจ 
คําสอนเรื่องความสันโดษของพระพุทธศาสนาเปนหลักธรรมคําสอนท่ีกลาวถึง 

เศรษฐศาสตรแหงการดําเนินชีวิตใหมีความสุข  เศรษฐกิจพอเพียงก็คือเศรษฐกิจท่ีพ่ึงพาตนเองได 
และมีความพอใจในสิ่งท่ีตนเองมี  ในสิ่งท่ีตนเองเปน  พระสงฆสอนเศรษฐศาสตรประสาชาวบานใน 
เรื่องของความพออยูพอกิน  ทําใหอดีตท่ีผานมาระบบเศรษฐกิจแบบทุนนิยมไมมีบทบาทมากใน 
สังคมไทย  ปจจุบันนี้สังคมไมใชแสวงหาแบบพออยูพอกิน แตเปนการแสวงหาเพ่ือความไมรูจักพอ 
จึงทําใหระบบเศรษฐกิจมีปญหา วิถีชีวิตพระสงฆคือการแสดงบทบาทของเศรษฐกิจแบบพออยูพอกินท่ี 
เปนบรรทัดฐานอันดีของสังคม  การใชจายเสนาสนะก็จะตองพิจารณา  การใชปจจัยสี่ก็ตองพิจารณาวา 
การใชเพ่ือยังอัตภาพใหคงอยูใหเกิดประโยชนมากท่ีสุด 

๔.๘ อิทธิพลของประเพณีการอุปสมบทท่ีมีตอชาวตําบลหัวขวาง 
ประเพณีการอุปสมบทเปนประเพณีหนึ่งท่ีมีอิทธิพลตอชาวตําบลหัวขวางเปนอยางมาก  ซึ่งการ 

อุปสมบทนั้นสวนใหญจะไดรับอิทธิพลเก่ียวกับความเชื่อถือศรัทธาดวย ดังนั้น  การอุปสมบทของชาว 
ตําบลหัวขวางจึงขึ้นอยูกับวัฒนธรรมประเพณี  ดังตอไปนี้ 

๑.  การทําบุญอุทิศ 
การทําบุญอุทิศ  คือ  การท่ีเจาภาพจัดงานบุญขึ้นเพ่ืออุทิศใหกับผูท่ีลวงลับ (ชาวบาน 

เรียกวาทําบุญแจกขาว) ซึ่งเชื่อวาเมื่อทําบุญแลวจะทําใหผลบุญสงไปถึงผูท่ีอุทิศไปหาได  และเพ่ือให 
การทําบุญอุทิศไดอานิสงสมากขึ้น  ชาวตําบลหัวขวางจึงนิยมบรรพชาอุปสมบทบุตรหลาน  เพราะเชื่อวา 
การบวชเปนการอุทิศสวนบุญกุศลท่ีมีอานิสงสมาก  ทั้งผูท่ีบวชและผูท่ีอุทิศไปให ๕๓ 

๒.  การบวชหนาไฟ (บวชจูง) 
การบวชหนาไฟก็เปนประเพณีหนึ่งท่ีมีผลตอความเชื่อเรื่องการอุปสมบท  เพ่ือเปนการ 

แสดงออกถึงความกตัญูกตเวทีตอผูตาย  และนําจิตของผูตายใหไปสูสุคติ  จึงนิยมบวชเพ่ือจูงศพเขา 

๕๓ สัมภาษณพระอธิการลี  จนฺทสาโร, เจาอาวาสวัดหนองยาง, สัมภาษณเมื่อวันที่ ๒๕ กันยายน ๒๕๔๙.
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๑๑๘ 

วัด  การบวชหนาไฟบางท่ีเรียกการบวชจูง  การบวชประเภทนี้จะเปนการบวชในระยะสั้นๆ  เชน บวช 
ตอนเชาพอเผาศพเสร็จแลวตอนเย็นก็ลาสิกขา หรือบวช ๓ วัน  เปนตน 

๓.  การบวชเขาพรรษา 
การบวชเขาพรรษาเปนการบวชที่มีอิทธิพลตอชาวตําบลหัวขวางมากท่ีสุด  เพราะเชื่อวาใน 

ระยะ ๓ เดือนของการเขาพรรษา  จะทําใหมีเวลาศึกษาเลาเรียนพระธรรมวินัยตลอดถึงการเจริญ 
ภาวนาไดดียิ่งกวาในชวงเวลาอื่น พระอาจารยก็จะมีเวลาถายทอดธรรมะใหอยางเต็มท่ี  เพราะจะงด 
ภารกิจคางแรมท่ีอื่น สวนใหญจึงนิยมใหบุตรหลานบวชเขาพรรษา 

๔.  การทําบุญ ๕๐ วัน, ๑๐๐ วัน 
การบวชเพ่ืออุทิศสวนกุศลใหผูตาย  ในวาระท่ีตายได ๕๐ วัน  หรือ ๑๐๐ วัน  ก็เปน 

ประเพณีการบวชอีกแบบหนึ่งท่ีนิยมบวชกัน คลายกับการบวชในบุญอุทิศ  เพียงแตการบวชในวาระ 
๕๐ หรือ ๑๐๐ วัน  จะมีกําหนดการท่ีแนนอนกวา  สวนการทําบุญอุทิศจะขึ้นอยูกับความพรอมของ 
เจาภาพ  ในอดีตนิยมทําในชวงหนาแลงหลังจากเสร็จจากการทํานา 

๕.  ประเพณีการแตงงาน 
ประเพณีการแตงงานอาจไมไดมีอิทธิพลโดยตรงตอการอุปสมบท แตก็หลีกเลี่ยงไมไดท่ี 

จะกลาวถึง  เพราะเมื่อมีการสูขอเจาสาว  พอแมเจาสาวก็มักจะถามวาเจาบาวไดผานการบวชมาแลวหรอื 
ยัง  ถาเคยบวชมาแลวก็จะกําหนดวันแตงไดเลย  แตถายังไมบวชก็จะใหไปบวชกอน  การบวชจึงเปน 
การทําใหคนดิบเปลี่ยนสภาพเปนคนสุก  คนสุกก็คือคนท่ีเคยบวชศึกษาธรรมะ  และเมื่อลาสิกขา 
ออกมาก็สามารถนําธรรมะมาใชบริหารชีวิตไดดีกวาคนที่ไมเคยบวช  จึงกลายมาเปนประเพณีท่ีชาวบาน 
เรียกวาบวชกอนเบียด 

๖.  การบวชแทนคุณ (ใชหนี้) 
การบวชทดแทนคุณเปนการบวชท่ีแสดงออกถึงความกตัญูตอผูมีพระคุณ  เมื่อมีอายุ 

ครบอุปสมบทจึงนิยมอุปสมบทเพ่ือเปนการตอบแทนผูมีพระคุณ  หากลูกหลานคนใดจะไปทํางานท่ีอื่น 
หรือจะไปรับราชการก็นิยมบวชใหพอแมกอน ซึ่งเปนอุบายของคนโบราณท่ีอาศัยหลักกตัญูเปน 
เครื่องมือในการทําใหบุตรอุปสมบท เพ่ือจะไดศึกษาธรรมะ 

๗.  ประเพณีการบวชเมื่อครบอายุ 
เมื่อมีอายุครบตามที่จะอุปสมบทได ชาวบานก็จะจัดพิธีอุปสมบทให  ซึ่งพิธีนี้จะจัดพรอม 

กันหลายคน ชายท่ีมีอายุเทากันเมื่ออายุครบบวชจึงนิยมบวชพรอมกัน การบวชเมื่อครบอายุเปนกิจท่ี 
สําคัญของพุทธศาสนิกชนผูชาย  ซึ่งนิยมบวชอยางนอย ๑๕ วัน  หรือ ๑ เดือน  เพราะวาการบวช
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๑๑๙ 

เปนการฝกอบรมตนเอง  เพ่ือเปนการศึกษาพระธรรมวินัยใหเปนคนมีคุณธรรม  เมื่อสึกออกมาก็ 
สามารถนําธรรมะท่ีไดมาพัฒนาชีวิตและสามารถอยูรวมกับสังคมไดอยางมีความสุข ๕๔ 

ดังท่ีกลาวมาแลวจะเห็นไดวาประเพณีการอุปสมบทจะมีอิทธิพลตอชาวตําบลหัวขวางมาก 
ประเพณีการทําบุญจึงมักจะเกี่ยวกับการอุปสมบทดวย เพราะเชื่อวาการบวชเปนการทําบุญชนิดหนึ่งท่ีมี 
อานิสงสมากกวาการทําบุญชนิดอื่น  เปนการสรางเนกขัมมบารมี  และมีอานิสงสประจักษตอสังคมคือ 
ทําใหสังคมไวเนื้อเชื่อใจและไดรับการยกยองยอมรับจากสังคม 

ตารางท่ี ๓ 
การอุปสมบทท่ีไดรับอิทธิพลจากประเพณีของชาวตําบลหัวขวาง 

ท่ี ประเพณีการอุปสมบท ระยะเวลา หมายเหต ุ
๑ ประเพณีอุปสมบทเพ่ืออุทิศ ๓-๗ วัน 
๒ ประเพณีอุปสมบทหนาไฟ ๑-๓ วัน 
๓ ประเพณีอุปสมบทเพ่ือเขาพรรษา ๓-๔ เดือน อาจอยูตอเพ่ือรับกฐินดวย 
๔ ประเพณีอุปสมบทเพ่ือทําบุญอุทิศ ๕๐,๑๐๐ วัน ๓-๕ วัน 
๕ ประเพณีอุปสมบทกอนแตงงาน ๗-๑๕ วัน 
๖ ประเพณีอุปสมบทเพ่ือทดแทนคุณ ๑๕-๓๐ วัน 
๗ ประเพณีอุปสมบทเมื่ออายุครบ ๗-๑๕ วัน 

จากตารางท่ี ๓ จะเห็นไดวาอิทธิพลของประเพณีท่ีมีตอการอุปสมบทของชาวตําบลหัวขวาง 
จะเห็นไดวาประเพณีการอุปสมบทท่ีเกี่ยวกับความตายจะมีระยะเวลานอยกวาประเพณีการอุปสมบทอื่น 
สาเหตุหนึ่งเนื่องจากวามีระยะเวลาในการเตรียมตัวนอย  และมักไมรูกําหนดการลวงหนา  เมื่อมีญาติ 
เสียชีวิตก็จะตัดสินใจอุปสมบท  แตถาเปนการบวชจูงชาวบานนิยมบรรพชาเปนสามเณร  เพราะใชเวลา 
รวดเร็ว  และสามารถบรรพชากับพระอุปชฌายในทองท่ีไดเลย  หลังจากเสร็จงานแลวก็จะลาสิกขา  ซึ่ง 
บางหมูบานจะบวชแควันเดียวคือวันท่ีทําพิธีเทานั้น  เมื่อเสร็จพิธีแลวก็จะลาสิกขาเพ่ือไปชวยเก็บของ 
หรือเพ่ือไปกินเหลาตอก็มี  ซึ่งการบวชในลักษณะนี้จะไมคอยไดประโยชนจากการบวช  เปนสาเหตุหนึ่ง 
ท่ีพระครูพิสัยสารคุณไมทําพิธีบวชให ประเพณีการอุปสมบทกอนแตงงานก็เปนอีกขอจํากัดหนึ่งในเร่ือง 
ของระยะเวลา  เพราะสวนใหญมักมีกําหนดวันแตงงานเอาไวแลว  การอุปสมบทจึงเปนแควิธีการหนึ่งท่ี 
จะทําใหเห็นวาทําตามประเพณี เพ่ือหลีกเลี่ยงคําครหาของชาวบานวาไมทําตามประเพณี สวนประเพณ ี

๕๔ คูณ  โทขันธ, เรื่องเดียวกัน, หนา ๕๘.
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๑๒๐ 

การอุปสมบทเขาพรรษาเปนประเพณีท่ีสามารถใหประโยชนมากกวาประเพณีอื่น  เนื่องจากวามี 
ระยะเวลายาวนานกวาและผูอุปสมบทมีเวลาท่ีจะศึกษาพระธรรมวินัยมากกวา ประสิทธิภาพของการ 
อุปสมบทจึงมีมากกวาประเพณีอื่น  และสวนใหญประเพณีการอุปสมบทเพ่ือเขาพรรษามักถูกจัดเขากับ 
ประเพณีการอุปสมบทเพ่ือทดแทนคุณ 

ตารางท่ี ๔ 
การจัดลําดับความเขาใจในหลักพระพุทธศาสนาของผูอุปสมบทในตําบลหัวขวาง 

จากตัวอยางจํานวน ๓๐ รูป/คน 
ลําดับท่ี เรื่อง จํานวน รูป/คน 

๑ ความเขาใจในพุทธประวัติ ๙ 
๒ ความเขาใจในศาสนพิธี ๖ 
๓ ความเขาใจในธรรมะ ๔ 
๔ ความเขาใจในประเพณี ๔ 
๕ ความเขาใจในพระวินัย ๓ 
๖ ความเขาใจในหลักการปฏิบัติธรรม ๒ 
๗ อื่น ๆ ๒ 

รวม ๓๐ รูป/คน 

ตารางท่ี ๔ แสดงตัวอยางการจัดลําดับความเขาใจในพระพุทธศาสนาของผูอุปสมบทตําบลหัว 
ขวางพบวา  ผูท่ีผานการอุปสมบทท่ีลาสิกขาไปแลวและยังดํารงสมณเพศอยู มีความรูและความเขาใจ 
ในเกี่ยวกับพุทธประวัติมากกวาความเขาใจในเรื่องอื่น  เพราะเปนเรื่องราวสามารถอานแลวเขาใจได 
และเรื่องราวท่ีไมคอยจะเขาใจก็คือหลักการปฏิบัติธรรม  เนื่องจากมีสํานักท่ีสอนปฏิบัติธรรมเพียงแค 
สํานักเดียว  คือ  วัดสังขทองวนาราม โดยพระอธิการสุรพล  ธมฺมโชโต จึงแสดงใหเห็นวาผูท่ีเขารับ 
การอุปสมบทยังขาดความรูความเขาใจในเรื่องการปฏิบัติธรรมอยูมาก  ซึ่งเปนหนทางนําไปสูเปาหมาย 
สูงสุดในพระพุทธศาสนา เพราะสวนใหญจะเขาใจในศาสนพิธีและพุทธประวัติ  สวนธรรมวินัยก็เปน 
ลําดับรองลงมา กระบวนการจัดการจะตองวางระบบการอบรมสําหรับพระบวชใหมโดยมุงเนนใหมี 
ความรูและเขาใจในหลักการปฏิบัติธรรมใหมากกวาท่ีเปนอยู  รวมท้ังการเรงสรางพระวิปสสนาจารยให 
มีอยูประจําทุกวัด  หากวาวัดใดยังไมมีพระวิปสสนาจารยจะตองสงพระบวชใหมมาเขารับการอบรมใน 
วัดท่ีมีพระวิปสสนาจารย
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๑๒๑ 

๔.๙ ประโยชนของการจัดงานอุปสมบทของชาวตําบลหัวขวาง 
ประโยชนของการอุปสมบทโดยท่ัวไป 

๑) รูจักควบคุมอารมณตนเอง 
๒) ลดทิฏฐิมานะ 
๓) ดับความรอน 
๔) ทอนความเมา 
๕) ชวยประเทศชาติ 
๖) ใหไดเปนญาติในพระพุทธศาสนา 
๗) ทดแทนคุณบิดามารดา 
๘) ใหไดชื่อวาเปนคนสุก 
๙) เปนเหตุใหดับทุกข 

ประโยชนของการอุปสมบทของชาวหัวขวาง 
๑. เชื่อมสัมพันธในชุมชน 
๒.  เผยแผประเพณี 
๓.  ไดสรางกุศลรวมกัน 
๔.  แสดงออกถึงความเปนชาวพุทธ 
๕.  สืบตออายุพระศาสนา 
๖.  เปนแบบอยางท่ีดีของชนรุนหลัง 
๗.  ทดแทนคุณบิดามารดา 
๘.  ขัดเกลาจิตใจ
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บทท่ี ๕ 
สรุป อภิปรายผลการวิจัย ขอเสนอแนะ 

๕.๑ สรุปผลการวิจัย 
ความหมายของการบวช 

การบวช คือ การปฏิญาณตนตอหนาเทพเจาหรือนักบวชของแตละศาสนา วาจะเปนผูสละ 
เหยาเรือนหรือการครองชีวิตอยางคฤหัสถอุทิศตนเพ่ือศาสนาท่ีตนนับถือและประกาศตนเปนสาวก 
หรือผูภักดีตอองคศาสดา ในศาสนาเทวนิยมนักบวชนอกจากจะเปนบุคคลศักดิ์สิทธิ์แลว ยังมีหนาท่ี 
เกี่ยวของกับชีวิตของคนท้ังปวงต้ังแตเกิดจนตาย ศาสนกิจตาง ๆ เชน คําจารึก จดหมายเหตุ 
พิธีกรรม การเซนไหวบูชา เปนตน นักบวชเทานั้นท่ีทําได โดยเปนผูกําหนดรูปแบบพิธีกรรม วัน 
เวลา รวมท้ังบุคคลและกําหนดการกระทําของสังคมวาอยางใดท่ีเทพเจาชอบ อยางไรท่ีเทพเจาไมชอบ 
เหลานี้เปนหนาท่ีของนักบวชที่จําเปนตองทํา เพราะบางอยางเปนกิจวัตรประจําวันหรือเปนศาสนกิจท่ี 
ตองทํา โดยท่ัวไปนักบวชแบงออกเปน ๓ ประเภท คือ 

๑. นักบวชประเภทตัวแทน  (Intermediary)  เปนผูท่ีเปนสื่อกลางระหวางมนุษยกับเทพเจา 
ในระดับไสยศาสตรเรียกหมอไสยศาสตร  (Magician)  ในระดับวิญญาณนิยมเรียกหมอผ ี
(Witchdoctor)  และในระดับเทวนิยมเรียกนักบวช  (Priest)  ซึ่งเกิดจากการสืบทอดทางสายโลหิต 
เชน วรรณะพราหมณในศาสนาพราหมณ-ฮินดู หรือจากการอภิเษกจากบุคคลธรรมดาไมไดมาจาก 
บุคคลวรรณะนักบวช เชน ในศาสนายิว ศาสนาคริสต เปนตน 

๒. นักบวชประเภทฤาษี  (Ascetic)  คือ บุคคลท่ีออกบําเพ็ญเพียรในปาตามถ้ํา ตามเขา 
ดํารงชีพอยูดวยผลไม เปลือกไมหรือหัวมันนุงหมเปลือกไมหรือหนังสัตวชีวิตอยูกับการสวดมนต 
ภาวนา สังกัดและ ไมสังกัดศาสนาใด ๆ ก็มีสละชีวิตทางโลก รักษาพรหมจรรย มักนอย สนัโดษ 
มุงแสวงหาความสุขความสงบทางจิตใจ 

๓. นักบวชประเภทภิกษุ  (Monk)  หมายถึง บุคคลผูเสียสละชีวิตฆราวาสออกบวช ถือ 
เพศบรรพชิต เพราะเลื่อมใสในคําสั่งสอนของพระพุทธเจาปฏิญาณตนเปนสาวก ดํารงชีพอยูไดดวย 
การบิณฑบาต อุทิศการบวชเพ่ือบรรลุถึงเปาหมายสูงสุดคือนิพพาน ผานพิธีกรรมท่ีเรียกวา 
อุปสมบทวิธีสมัยพุทธกาล ภิกษุอาศัยอยูตามโคนไม ราวปา ลอมฟาง ถ้ําหรือภูเขา เมื่อสังคม 
วิวัฒนาการ จึงอนุญาตใหอยูจําพรรษาในอารามหรือวัดท่ีต้ังอยูในหมูบานเปนศูนยกลางของชุมชน
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๑๒๓ 

ศาสนากิจไมเก่ียวกับเทพเจาแตมีจุดมุงหมายท่ีการขัดเกลาจิตใจใหสะอาด อยูในความสงบ เพ่ือความ 
หลุดพนจากกิเลสตัณหา เปนนักบวชในพระพุทธศาสนา 

ความหมายของการบวชตามทัศนะของพระพุทธศาสนา การบวช  แปลวา  เวนจากความชั่ว 
ทุกอยาง เพราะคําวา “บวช” เปนภาษาไทย  ถอดรูปมาจากภาษาบาลี  คือ  ปพฺพชฺชา  มาจากราก 
ศัพทวา  ป + วช  แปลวา  ไปโดยสิ้นเชิง  ไดแก  เวนจากความชั่วท้ังปวง แปลโดยอรรถวา  ถึง 
ความประเสริฐท่ีเปนพรหมจรรย ความเปนภิกษุนี้  สําเร็จมาจากการบวช  มีท้ังผูหญิงและผูชาย  ผูชาย 
เรียกวา  ภิกขุ  หรือ  ภิกษุ  ผูหญิงเรียกวา  ภิกขุณี  หรือ  ภิกษุณี ซึ่งหมายถึง  ผูเท่ียวไปเพ่ือภิกษา 
( ภิกฺขาย  จรติ  สีเลนาติ  ภิกฺขุ ) ผูใดยอมเท่ียวไปเพ่ือภิกษาโดยปกติ  ผูนั้นชื่อวาเปนภิกษุ การเท่ียว 
ไปภิกขาไมใชการทองเท่ียวเหมือนนักทองเท่ียวท่ัวไป  แตการเท่ียวไปหมายถึงการจาริกโดยไมยึดติด 
สถานที่  ไมยึดติดในถิ่นฐาน  อยูไดทุกหนทุกแหงไมวาจะเปนใตโคนไม  เรือนวาง  ในถ้ํา  ในหุบเขา 
เปนตน  เหมือนนกท่ีบินไปอยางมีอิสระ  เพ่ือฝกปฏิบัติคนหาสัจธรรม  กําจัดกิเลสตัณหา  และความ 
มืดบอดท้ังหลาย วิถีชีวิตของนักบวชในพระพุทธศาสนาจึงเปนอยูกับธรรมชาติ  ศึกษาธรรมชาติ 
เพ่ือใหเกิดความรูแจงในสัจธรรม  โดยสาเหตุท่ีทําใหมีการบวชในพระพุทธศาสนาเกิดจากเหตุ ๕ 
ประการ  คือ

๑. เกิดจากความรูสึกไมแนพระทัยในชีวิตของเจาชายสิทธัตถะ 
๒. เกิดจากความเบ่ือหนายชีวิต 
๓. มองเห็นภัยในวัฏสงสาร 
๔. เพ่ือแสวงหาหนทางดับทุกข 
๕. เพ่ืออนุเคราะหชาวโลก 
ในการอุปสมบทกับพระพุทธเจาเรียกวาการอุปสมบทแบบเอหิภิกขุอุปสัมปทา ซึ่งแบงเปน ๒ 

ประเภท คือ
๑. ถาผูอุปสมบทสําเร็จพระอรหัตตผลแลวทรงประทานดวยพระวาจาวา 

เอหิ ภิกฺขุ สฺวากฺขาโต ธมฺโม จร พฺรหฺมจริยํ สมฺมา  ทุกฺขสฺส  อนฺติกิริยายาติฯ.” 
ทานจงเปนภิกษุมาเถิด ธรรมอันเราผูตถาคตกลาวดแีลว 
ทานจงประพฤติพรหมจรรยเถิด. 

๒. ถาผูอุปสมบทยังไมสําเร็จพระอรหัตตผลทรงประทานดวยพระวาจาวา 
เอหิ ภิกฺขุ สฺวากฺขาโต ธมฺโม จร พฺพหฺมจริยํ สมมฺา ทุกฺขสฺส อนฺตกิริยาย.” 

ทานจงเปนภิกษุมาเถิด ธรรมอันเราผูตถาคตกลาวดแีลว
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๑๒๔ 

ทานจงประพฤติพรหมจรรย เพ่ือกระทําท่ีสุดทุกขโดยชอบเถิด. 
แตถาผูรับหลายคน คือตั้งแต ๒ คนขึ้นไป ก็เปลี่ยนคําวา 

“เอหิ ภิกฺขุ ” เปน “ เอถ ภิกฺขโว” 
คําวา “จร” เปน “จรถ” ตามวจนะนิยมของมคธภาษา นอกนั้นคงเดิม หากมองในแงบุคคล 

อาจมองวาการบวชในพระพุทธศาสนามี ๒ วิธี คือ การบวชกับพระพุทธเจาและการบวชจากพระ 
สาวกหรือจากสงฆ ซึ่งอธิบายไดดังนี้ 

๑. พระพุทธเจาบวชให ดวยเปลงวาจาวา มาเถิดพระภิกษุ ธรรมเรากลาวดีแลว ทานจง 
ประพฤตพรหมจรรย เพ่ือพนทุกขโดยชอบเถิด เรียกเอหิภิกขุอุปสัมปทา 

๒. พระสาวกบวชให ดวยเปลงวาจาวา พุทธัง สรณัง คัจฉามิ ธัมมัง สรณัง คัจฉามิ 
สังฆัง สรณัง คัจฉามิ เรียกติสรณคมนูปสัมปทา 

๓. พระสงฆ ๕ รูป รวมท้ังพระอุปชฌายบวชใหดวยการสวดญัติ ๑ ครั้ง อนุสาวนา 
๓ ครั้ง รวมเปน ๔ ครั้ง เรียกญัติติจตุตถกรรมวาจา การบวชขอท่ี ๓ นี้เปนการบวชท่ีทําอยู 
ในปจจุบันนี้ 

ขอจํากัดสําหรับคนท่ีไมควรใหบวช คือ คนท่ีมีอายุไมครบ ๑ คนทําความผิดหลบหนี 
อาญาแผนดิน ๑ คนหลบหนีราชการ ๑ คนมีคดีคางในศาล ๑ คนถูกตัดสินจําคุกฐานเปนผูราย 
สําคัญ ๑ คนถูกหามอุปสมบทโดยเด็ดขาด ๑ คนมีโรคติดตอ ๑ คนมีอวัยวะพิการ ไร 
ความสามารถจนไมอาจปฏิบัติศาสนกิจไดสะดวก ๑ คนท่ีมีลักษณะดังกลาวมานี้ไมควรใหบวช ซึ่ง 
นิกายเถรวาทไดปฏิบัติรวมกัน ไมวามหานิกายหรือธรรมยุติ และอีกประเภทหนึ่งคือคนท่ีทําผิดตอ 
พระศาสนาโดยเจตนา มีอยู ๗ ประเภท คือ คนฆาพระอรหันต ๑ คนทํารายภิกษุณี ไดแก 
คนผูขมขืนภิกษุณีในอัธยาจาร ๑ คนลักเพศ ท่ีเรียกตามศัพทบาลีวาเถยยสังวาส ๑ ภิกษุไปเขารตี 
เดียรถีย ๑ ภิกษุตองปาราชิกละเพศไปแลว ๑ ภิกษุผูทําสังฆเภท ๑ คนทํารายพระศาสดาจนถึง 
หอพระโลหิต ๑ 

โดยผูท่ีจะบวชจะตองเตรียมเครื่องอัฏฐบริกขารไวใหพรอมตามท่ีพระพุทธเจาทรงอนุญาตมี 
๘ อยาง เรียกวาอัฏฐบริขาร คือ ๑. ผาไตรครอง (มีผา ๓ ผืนดวยกัน คือ สังฆาฏิ 
อุตราสงค อันตรวาสก) ๒. บาตร มีถลกพรอม ๓. มีดตัดเล็บหรือสําหรับปลงผมก็ได ๔. 
เข็มเย็บผาพรอมดวยดาย ๕. ผาประคตเอว ๖. ผากรองน้ํา นี้เรียกวาบริขาร ๘ นอกจากบรขิาร 
๘ แลวยังมีเครื่องใชที่จําเปน เชน กระโถน ขันน้ํา สบู ยาสีฬัน สบง จีวร สําหรับผลัดเครื่อง 
ไตรครอง เปนตน ถาจะถือไตรจีวรธุดงค เพียงมีผาไตรก็พอแลวไมตองมีสบงจีวรสําหรับอาศัยอีกก็ 
ได ในการบวชนั้นผูท่ีจะบวชจะตองมีอายุครบ ๒๐ ปบริบูรณเทานั้นจึงจะบวชเปนพระภิกษุได แต
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๑๒๕ 

ถาเปนสามเณรอายุไมถึง ๒๐ ปก็สามารถบวชไดบวชจะตองบอกลาคนท่ีควรบอกลากอน แตตองมี 
คุณสมบัติพรอม ซึ่งตามคําขานนาคกลาวถึง คือ 

๑. ไมเปนโรคอยางใดอยางหนึ่ง เชน เรื้อน ฝ กลาก มองครอ ลมบาหมู 
๒. ตองเปนมนุษย ไมใชแปลงกายเปนมนุษยมาขอบวช 
๓. ตองเปนเพศชายเทานั้น 
๔. ตองเปนไท คือ เปนคนมีอิสระ ไมเปนทาส 
๕. ตองปลอดหนี้สิน คือ ไมมีหนี้สิน 
๖. ไมใชราชภัฏ คือไมเปนขาราชการ แตในขอนี้ถึงเปนขาราชการ แตไดรับการอนุญาตให 

ลาบวชไดตามระเบียบของทางราชการถูกตองแลวก็บวชได 
๗. ไดรับอนุญาตจากพอและแมของตนแลว คือ ปกติคนท่ีขอบวชมักจะมีพอแมเปน 

เจาภาพอยูแลว แตมีบางราย พอแมลมหายตายจากไปกอน อาจจะมีเมีย หรือพ่ีนองบวชให ก็มี 
คนท่ีจะบวชจึงตองไดรับการอนุญาตจากคนเหลานั้นกอน 

๘. ตองมีอายุ ๒๐ ปบริบูรณ 
๙. ตองมีเครื่องบริขารครบถวน 

เหตุจูงใจในการอุปสมบทในพระพุทธศาสนาของสังคมไทยปจจุบัน 
๑. ตองการแสวงหาความสงบระงับ (พนทุกข) และสืบตอพระศาสนา 
๒. คลอยตามผูท่ีตนเคารพนับถือ 
๓. เกิดจากความเบ่ือหนาย 
๔. ความกตัญูและแบบแผนทางประเพณี 
๕. เพ่ือศึกษาเลาเรียน หรือ เพ่ือการมีชีวิตท่ีดีกวาเพศฆราวาส 
๖. เพ่ือผลประโยชนบางอยาง 

ความสําคัญของการอุปสมบท 
๑. เปนการออกจากความวุนวายของชีวิตฆราวาส 
๒. เปนการสรางความสงบใหเกิดขึ้นในจิตใจ 
๓. เปนแนวทางฝกหัดปฏิบัติใหบรรลุถึงความหลุดพนกิเลสตัณหา 
๔. นําธรรมะท่ีคนพบเปนประโยชนตอชาวโลก 
๕. เปนฟนเฟองหนึ่งท่ีชวยหนุนสังคมใหรมเย็นและเกิดสันติภาพท่ีแทจริง 
๖. เปนการรักษาพระศาสนาใหมั่นคง 
๗. เปนการสืบตอประเพณีอันดีงาม
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๑๒๖ 

๘. เปนการแสดงออกถึงความกตัญู 
๙. เปนตัวแทนของศาสนวงศ 
๑๐. เปนการสืบทอดและเผยแผพระศาสนาใหเจริญกวางไกล 

อานิสงสของการอุปสมบท ๓ ระดับ คือ 
๑. ประโยชนตน คือ 

๑. ไดเรียนรูพระธรรมวินัย 
๒. รูจักฝกตนใหมีความอดทด 
๓. รูจักสํารวม กาย วาจา ใจ ใหอยูในระเบียบอันดีงาม 
๔. รูจักรับผิดชอบและดูแลตนเอง 
๕. รูจักละอายตอการทําชั่วและกลัวบาป 
๖. รูจักความสันโดษ คือ พอใจท่ีจะมีชีวิตอยางเรียบงาย เวนความฟุมเฟอย 
๗. ไดปฏิบัติ คือ เวนชั่ว ทําดี และทําจิตใจใหผองใส ซึ่งเปนหัวใจของ 

พระพุทธศาสนา ผูบวชจะมีโอกาสปฏิบัติไดสมบูรณกวาผูครองเรือน 
๘. รูจักศาสนพิธี 
๙. ไดรับการปลูกฝงคานิยมในทางท่ีดี 
๑๐. ไดบรรลุผลในการปฏิบัติต้ังแตขั้นตน จึงถึงขึ้นสูงสุด 
๑๑. สามารถนําธรรมะไปปฏิบัติในการดํารงชีวิตได 
๑๒. มารดา บิดา ญาติ ผูมีสวนอุปการะในการบวชจะไดมีสวนในกุศลยิ่งขึ้น 

๒. ประโยชนตอสังคม 
๑. การบวชในพระพุทธศาสนา ถือวาเปนการสรางสมเนื้อนาบุญของโลก 
๒. เปนที่พ่ึงทางใจของพุทธศาสนิกชน 
๓. พระสงฆเปนตัวอยางท่ีดีงามแกคนทั่วไป 
๔. หลักธรรมาธิปไตยในพระพุทธศาสนา เปนแนวทางของประชาธิปไตยท้ังในการ 

ปกครองและการดําเนินชีวิต 
๓. ประโยชนตอพระศาสนา 

๑. การบวชยอมทําใหมีผูสืบทอดศาสนา 
๒. พระสงฆเปนศาสนทายาท 
๓. พระภิกษุสามเณรชวยเผยแพรศาสนาใหเจริญกวางไกลยิ่งขึ้น
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๑๒๗ 

๔. ปฏิปทาของพระสงฆในการพิสูจนวา  มนุษยสามารถดํารงชีวิตตามแนวคําสอน 
ของพระพุทธศาสนาไดจริง พนทุกขไดจริง 

ในเร่ืองจุดมุงหมายสูงสุดในการอุปสมบทนั้น  มีปรากฏชัดในตอนท่ีนาคเปลงคําขอบรรพชานัน้ 
มีขอความอยูตอนหนึ่ง  ซึ่งแสดงถึงจุดประสงคท่ีไดขอบวชวา “สพฺพทุกฺข  นิสฺสรณ  นิพฺพาน  ฉจฺฉิ 
กรณตฺถาย” หมายความวา  การออกบวชครั้งนี้ก็เพ่ือทําพระนิพพาน (ความดับทุกข) ใหแจง 
จุดมุงหมายนี้ถือเปนหลักสําคัญที่ระบุถึงลักษณะท่ีพึงประสงคที่ใหสอดคลองกับจุดหมายปลายทาง 

ประโยชนของการบวช 
๑. รูจักควบคุมอารมณตนเอง 
๒. ลดทิฏฐิมานะ 
๓. ดับความรอน 
๔. ทอนความเมา 
๕. ชวยประเทศชาติ 
๖. ใหไดเปนญาติในพระพุทธศาสนา 
๗. ทดแทนคุณบิดามารดา 
๘. ใหไดชื่อวาเปนคนสุก 
๙. เปนเหตุใหดับทุกข 

ยังมีกิจท่ีพระภิกษุควรประพฤติเปนวัตร  เรียกวากิจวัตร ๑๐ อยาง  คือ 
๑. ลงอุโบสถ 
๒. บิณฑบาตเลี้ยงชีพ 
๓. สวดมนตไหวพระ 
๔. กวาดอาวาสวิหารลานพระเจดีย 
๕. รักษาผาครอง 
๖. อยูปริวาสกรรม 
๗. โกนผมปลงหนวดตัดเล็บ 
๘.ศึกษาสิกขาบท และปฏิบัติพระอาจารย 
๙. เทศนาบัติ 
๑๐. พิจารณาปจจเวกขณะท้ัง ๔ เปนตน 

ในปจจุบันนี้การอุปสมบทของพุทธศาสนิกชนไดเปลี่ยนไปจากอดีต  ซึ่งก็ขึ้นอยูกับองคประกอบทาง 
สังคม  คานิยม  ทัศนคติ  สิ่งเราทางสังคม  รวมท้ังความไมเขาใจในจุดประสงคและเปาหมายท่ีแทจริง
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๑๒๘ 

ของการอุปสมบท  เปนตน ซึ่งสิ่งเหลานี้ไดนํามาซึ่งความเปลี่ยนแปลง  ท้ังทางดานวัตถุประสงค 
จุดมุงหมายและแนวทางปฏิบัติ  ซึ่งไมเปนไปตามพระธรรมวินัย และสูญเสียทรัพยเปนจํานวนมากใน 
การอุปสมบทแตละครั้ง  แตไดรับอานิสงสจากการอุปสมบทนอย  ซึ่งเปนสิ่งท่ีพุทธศาสนิกชนและคณะ 
สงฆจะตองทบทวนกระบวนการและแกไขในโอกาสตอไป  ในสวนของตําบลหัวขวางก็เปนพ้ืนท่ีหนึ่งท่ีมี 
ปญหาคลายกับพ้ืนที่อื่นๆ ท่ัวประเทศที่เปนปญหา  และถาไมไดรับการแกไขก็ยิ่งจะทําใหการประกอบ 
พิธีอุปสมบท  รวมท้ังทัศนคติของพุทธศาสนิกชนท่ีมีตอการอุปสมบทเปลี่ยนแปลงไปมากขึ้น
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๕.๒ อภิปรายผลการวิจัย 
การบวชในพระพุทธศาสนามีหลายประเภท  แตสามารถสรุปได ๓ ลักษณะ  คือ  การบวชท่ี 

พระพุทธเจาทรงประทานให  การบวชท่ีพระสาวกบวชให  และการบวชท่ีพระสงฆบวชให  ซึ่งเรียกวา 
ญัตติจตุตถกรรมวาจา  โดยเปาหมาของการออกบวชของพระพุทธเจาเปนการออกบวชที่เพ่ือจะแสวงหา 
ความพนทุกข  เมื่อพระองคทรงคนพบวิธีการดับทุกขและพนทุกขแลว  ไดนําหลักการนั้นมาบอกกลาว 
ใหชนทั้งหลายไดทราบวิธีการของพระองค  เมื่อมีคนเชื่อในสิ่งท่ีพระองคทรงคนพบและประสงคจะเขา 
มาศึกษารูปแบบและวิธีการอยางจริงจัง  พระองคจึงทรงใหถือเพศนักบวช  ในการท่ีจะเปนนักบวชได 
นั้นจะตองผานกระบวนการขัดเกลาจากพระพุทธเจากอน  เมื่อพระองคทรงเห็นวามีอินทรียแกกลาแลว 
จึงทรงประทานเพศนักบวชให  วิธีแรกเรียกวาเอหิภิขุอุปสัมปทา  และตอมาพระองคทรงมอบใหพระ 
สาวกและคณะสงฆเปนผูบวชให   เมื่อบวชแลวก็จะมีการอบรมสั่งสอนใหรูวิธีการแลวใหปฏิบัติธรรม 
เมื่อติดขัดเรื่องธรรมะหรือแนวทางปฏิบัติก็สามารถเขามาทูลถามกับพระพุทธเจาหรือพระอาจารยได 
เปาหมายสูงสุดของการออกบวชสมัยพุทธกาลจึงเพ่ือท่ีจะเขาถึงความหลุดพนเปนเบ้ืองตน  แตเมื่อยังไม 
ถึงความหลุดพนก็เปนการสรางอุปนิสัยและสืบตอพระศาสนา จึงทําใหสังคมนักบวชเปนสังคมแหง 
อุดมคติ  เปนตนแบบสังคมแหงความดีงาม  แตในสมัยปจจุบันผูท่ีเขามาบวชสวนใหญมีเปาหมายและ 
วัตถุประสงคท่ีตางออกไปจากสมัยพุทธกาล  จึงทําใหเขามาบวชแลวไมไดต้ังใจประพฤติพรหมจรรย 
แตใหความสําคัญกับสาระอื่นมากกวา  เชน การบวชเพ่ือแสวงหาลาภสักการะ  เพ่ือแสวงหาอํานาจและ 
ผลประโยชน  เปนตน  ในการศึกษาวิจัยเรื่องนี้เนนท่ีการอุปสมบทของชาวตําบลหัวขวาง  ซึ่งมี 
พฤติกรรมและความเชื่อในเรื่องการอุปสมบทบางอยางเปลี่ยนไป  แตบางอยางก็ยังคงรักษาไว  ซึ่งก็ 
เพ่ิมความสลับซับซอนมากขึ้น นับวันก็ย่ิงจะผิดวัตถุประสงคของพระพุทธเจา  ประชาชนสวนใหญยัง 
ไมเขาใจสาระท่ีแทจริงของการบวช  จึงทําใหประพฤติผิด  เมื่อประพฤติผิดแลวการบวชก็ไมสมบูรณ 
แทนท่ีจะไดรับอานิสงสมากแตกลับเปนการสรางบาป  คนท่ีบวชก็ไมไดผานกระบวนการขัดเกลาและทํา 
ความเขาใจในวิถีชีวิตรวมท้ังวัตรปฏิบัติของนักบวช  เมื่อบวชเขามาจึงเปนนักบวชที่มีปญหา  สรางความ 
เสื่อมเสียใหกับสังคมพระพุทธศาสนา  โดยสิ่งท่ีทําใหการอุปสมบทของพระภิกษุเปลี่ยนไปมีหลาย 
สาเหตุ  ดังนี้

๑. เปาหมายของการอุปสมบท  ในอดีตมีเปาหมายเดียวคือการเขาถึงความพนทุกข 
ในปจจุบันมีหลายเปาหมาย  มีหลายเหตุผล  มีหลายขออางเพ่ือสรางความชอบธรรมใหตนเอง 

๒. รูปแบบและวิธีการ  รูปแบบและวิธีการในอดีตเนนท่ีความเรียบงาย  แตใหถูกตองตามพระ 
ธรรมวินัย  เชน  การมีบริขารครบซึ่งเปนของตนเอง  แตปจจุบันจัดงานใหญโตเสียงทรัพยเปนจํานวน
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มาก  แตบริขารท่ีจะบวชไมครบ  หรืออาจจะมีครบแตก็เปนการยืมหรือเชามาบวช  จึงเปนการบวชไม 
บริสุทธ์ิเพราะบริขารไมบริสุทธ์ิ 

๓. คานิยมการบริโภค 
การบริโภคนิยมก็เปนปจจัยหลักอยางหนึ่งท่ีทําใหสาระการบวชเปลี่ยนไป  ไมวาสังคมใดใน 

ปจจุบันมักจะมีการจัดงานแขงกัน  เพ่ือใหคนท่ีมารวมงานเปนคนตัดสินวางานของใครจัดไดดีและ 
ยิ่งใหญกวากัน  นอกจากจะสมบูรณเรื่องอาหารและเครื่องดื่มแลวยังมีการจางมหรสพราคาแพงแขงกัน 
ดวย  และยังมีการแขงอํานาจทางสังคมดวย  เชน  บางงานเจาภาพสามารถเปดใหเลนการพนันและ 
อบายมุขไดโดยโดยการขออนุญาตจากเจาหนาท่ีตํารวจ  เปนตน 

๔. การกลั่นกรองผูท่ีจะบวช 
การกลั่นกรองผูท่ีจะเขามาบวชในอดีตจะใชวิธีการเขานาคหลายวัน  เพ่ือใหไดมีโอกาสเรียนรู 

วัตรปฏิบัติของพระภิกษุ  และวิธีการอุปสมบทท่ีถูกตอง  รวมเปนการวัดใจผูท่ีจะบวชวาจะสามารถ 
ปฏิบัติไดหรือไม  ถาสามารถปฏิบัติตามกฏเกณฑไดก็สามารถบวชได  และเมื่อบวชแลวก็จะเปน 
นักบวชที่ดี  แตปจจุบันนี้มักอางวาไมมีเวลามาเขานาคหลายวันเพราะติดงาน  แมแตพระอุปชฌายก็ไม 
เครงครัดในการตรวจสอบคุณสมบัติของผูท่ีจะบวช  บางทีก็รูวาคุณสมบัติไมพรอมแตก็บวชใหเพราะ 
เกรงใจโยมก็มี 

๕. การเอาใจใสของพระอุปชฌาย 
ในการบวชนั้นพระอุปชฌายจะตองตรวจสอบคุณสมบัติเอง  กําหนดขอบเขตและระเบียบ 

วิธีการใหเจาภาพ  ไมใชใหเจาภาพทําเองโดยท่ียังไมเขาใจ  บางงานเจาภาพจะไปปรึกษาคนท่ีเคยจัดงาน 
ผิดมาแลว  จึงเปนการถายทอดหลักการผิดๆตอกันมา  เปนเพราะวาพระอุปชฌายไมเอาใจใสในการท่ี 
จะใหขอคิดใหคําปรึกษาท่ีถูกตองแกประชาชน  และบางครั้งรูวาประชาชนทําผิดก็ไมกลาท่ีจะบอกกลาว 
ตักเตือน  เมื่อบวชเขามาก็จะตองอบรมสั่งสอนใหเขาใจในขอวัติปฏิบัติและหลักธรรม 

๖. คานิยมผิดๆ 
คานิยมเปนสิ่งท่ีเกิดขึ้นในแตละสังคม   สิ่งใหมที่เกิดขึ้นมักจะเปนความนิยมของสังคม  สวน 

ใหญมักมาในรูปของวัตถุ  และความสะดวกสบาย  เชน  เมื่อสมัยท่ีเปนฆราวาสใชของท่ีมีราคาแพง 
ทันสมัย  หลังจากบวชแลวก็จะมีสิ่งท่ีอํานวยความสะดวกสบายจนเกินวิสัยของนักบวช  คานิยมเรื่อง 
พิธีกรรมหนึ่งท่ีปฏิบัติสืบตอกันมาทุกสังคม  คือ  คานิยมเรื่องการทําสูขวัญนาค  แมจะมองวาเปน 
พิธีกรรมท่ีมุงสรางขวัญและกําลังใจใหกับผูท่ีจะบวชก็ตาม  แตก็ไมใชสิ่งท่ีพระพุทธเจาบัญญัติขึ้น 
ตรงกันขามกลับสรางความฟุมเฟอยและทําใหถูกมองวาเปนพิธีกรรมทางพระพุทธศาสนา  แมแต 
พิธีกรรมท่ีจะสรางคนใหเปนพระภิกษุยังถูกแอบแฝงดวยพิธีกรรมของศาสนาพราหมณ  แลวจะเปน
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๑๓๑ 

พระภิกษุในทางพระพุทธศาสนาท่ีสมบูรณไดอยางไร  พิธีการสูขวัญก็เปนตัวอยางหนึ่งท่ีปรากฏชัด  ซึ่ง 
สวนใหญหมอขวัญกับผูนําทางพิธีกรรมในสวนของฆราวาสมักเปนกลุมเดียวกัน  เมื่อชาวบานไปปรึกษา 
คนเหลานี้  ก็มักจะไดรับคําแนะนําใหมีพิธีทําสูขวัญดวยเสมอ  ซึ่งเจาภาพจะตองเสียคาใชจายในการ 
จัดทําพิธีจํานวนมาก ซึ่งไมใชพุทธบัญญัติ  แตก็มักถูกอางวาเปนประเพณีท่ีตองปฏิบัติ  หากไมปฏิบัติ 
ตามก็ถูกมองวาขัดตอประเพณี  เปนตน 

๗. ประเพณีและความเชื่อทางสังคม 
ความเชื่อและประเพณีทองถิ่นทางสังคมก็เปนสวนหนึ่งท่ีทําใหพิธีกรรมในการอุปสมบท 

เปลี่ยนแปลงไป  มีหลายพิธีดวยกัน  เชน 
การอุปสมบทเพ่ืออุทิศสวนบุญใหกับผูท่ีลวงลับไปแลว  เพราะเชื่อวาอานิสงสของการอุปสมบท 

สามารถสงถึงภูมิที่ผูมีบุญคุณอาศัยอยู 
ประเพณีการอุปสมบทหนาไฟ  พิธีนี้จะมีขึ้นในชวงท่ีญาติพ่ีนองไดเสียชีวิต  แตเปนพิธีการ 

อุปสมบทระยะสั้นๆ  เมื่อฌาปนกิจศพเสร็จแลวก็จะลาสิกขา  แตสวนใหญนิยมบรรพชาเปนสามเณร 
เพราะงายกวาพิธีอุปสมบท 

ประเพณีการอุปสมบทเพ่ือเขาพรรษา  ซึ่งอาจมองวาไดประโยชนกวาประเพณีอื่น  เนื่องจากวา 
มีระยะเวลายาวนานกวา  แตก็มักจะเกิดขึ้นเปนฤดูกาล  ซึ่งบางครั้งไมใชการอุปสมบทดวยความศรัทธา 
แตเปนการอุปสมบทเพียงเพ่ือใหเปนไปตามประเพณีเทานั้น 

ประเพณีการอุปสมบทครบรอบ ๕๐ วัน  หรือ ๑๐๐ วัน  ของผูเสียชีวิต  เปนประเพณีท่ีทํา 
ใหเกิดการอุปสมบท  ซึ่งคลายกับการอุปสมบทหนาไฟ 

การอุปสมบทกับพิธีการแตงงาน  โดยสองประเพณีดังกลาวมีความเกี่ยวเนื่องกัน  โดยเฉพาะ 
อยางยิ่งชายหนุมท่ีมีความประสงคจะแตงงาน  เพราะประเพณีการแตงงานของชาวไทยพุทธ  ฝายชาย 
จะตองผานการอุปสมบทมากอน  เพราะถือวาการอุปสมบทจะทําใหคนมีคุณธรรมและเปนคนสุก  ซึ่ง 
จะไดรับความยอมรับจากสังคม  ชายหนุมเมื่อตองการแตงงานจึงตองอุปสมบท  แตเปาหมายของการ 
อุปสมบทไมใชฝกหัดพัฒนาคุณธรรมของตนเอง  แตอุปสมบทเพ่ือท่ีจะไดแตงงานมีครอบครัว  การ 
อุปสมบทจึงมีลักษณะเปนทางผานเพ่ือวัตถุประสงคอื่น 

การอุปสมบทเพ่ือทดแทนคุณบิดามารดา  เปนประเพณีหนึ่งของสังคมไทยท่ีแสดงออกถึงความ 
เปนผูกตัญูตอผูมีพระคุณ  โดยเฉพาะลูกผูชายจะตองอุปสมบทเพ่ือทดแทนคุณ  อันเปนความเชื่อวา 
ถาใครไดลูกผูชายเหมือนกับเปนคนจูงบิดามารดาขึ้นสวรรค อยางไรก็ตาม  การอุปสมบทแมจะไมตรง 
ตามพระธรรมวินัยก็ยังมีประโยชนตอสังคมและพระศาสนา  เชน  เปนการสืบตออายุพระพุทธศาสนา 
เปนกรรมวิธีในการฝกคนใหเปนคนดี เปนตน
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๑๓๒ 

สิ่งท่ีทําใหการอุปสมบทไมเปนไปตามพระธรรมวินัยนั้น  เบ้ืองตนเกิดจากวัตถุประสงคและ 
เปาหมาย  เมื่อวัตถุประสงคและเปาหมายเปลี่ยนไปจึงทําใหแรงจูงใจและอุดมคติของการอุปสมบท 
เปลี่ยนไป  โดยการสรางคานิยม  ประเพณี  วัฒนธรรมใหมขึ้นมาปะปน  การอุปสมบทจึงเปนเพียง 
สัญลักษณอยางหนึ่งของชาวพุทธ  ซึ่งทุกองคกรท้ังภาครัฐและเอกชนรวมทั้งหนายงานคณะสงฆจะตอง 
หันมามองปญหานี้  และกันแกไขปญหารวมกัน  โดยผูวิจัยมีทัศนะเก่ียวกับวิธีการแกไขปญหา  ดังนี้ 

๑. หนวยงานตางๆ  ท้ังภาครัฐและเอกชนรวมท้ังองคกรคณะสงฆจะตองชวยกันรณรงคให 
ประชาชนเขาใจเกี่ยวกับระเบียบ  วิธีการ  ขั้นตอนในการอุปสมบท 

๒. ปรับรูปแบบใหเปนเอกภาพท่ัวประเทศ  โดยบังคับใชในพระราชบัญญัติคณะสงฆ 
๓. มีกระบวนการขัดเกลาท้ังกอนและหลังจากการอุปสมบทท่ีมีประสิทธิภาพ  และเปนเอกภาพ 

ท่ัวประเทศ 
๔. จัดอบรมพระอุปชฌายท้ังสวนกลางและสวนภูมิภาคเปนประจําทุกป  เพราะท่ีผานมา 

หลังจากท่ีไดรับการแตงต้ังพระอุปชฌายแลว  สวนใหญก็ไมไดเขารับการอบรมอีกเลย  จึงทําใหขาด 
องคความรูใหมที่จะนํามาใชประกอบการพิจารณาในการทําหนาท่ีพระอุปชฌายใหสมบูรณ 

๕. จัดทําคูมือการอุปสมบท  เพ่ือใหเปนแนวทางปฏิบัติเดียวกันทั่วประเทศ
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๑๓๓ 

๕.๓ ขอเสนอแนะในการวิจัย 

๑. ศึกษาเปรียบเทียบรูปแบบและวิธีการอุปสมบทในประเทศไทย   ท้ังธรรมยุติและมหานิกาย 
วามีสวนท่ีเหมือนและตางกันอยางไร  และสาเหตุท่ีทําใหวิธีการอุปสมบทระหวางธรรมยุติและมหานิกาย 
ตางกันคืออะไรบาง 

๒. ศึกษาวิวัฒนาการการอุปสมบทในสมัยพุทธกาลจนถึงประเทศไทยในปจจุบัน  วิวัฒนาการ 
ใดบางท่ีอยูในกรอบและนอกกรอบพระพุทธศาสนา เพ่ือนําองคความรูใหมมาเปดเผยใหกับพุทธบริษัท 
ไดรับทราบ  เพ่ือจะไดปฏิบัติไดถูกตอง 

๓. เนื่องจากในแตละภาคในประเทศไทยมีวัฒนธรรมและประเพณีท่ีแตกตางกัน มีความเชื่อท่ี 
เปนเอกลักษณเฉพาะถิ่น  การจัดพิธีการอุปสมบทก็มีความแตกตางกัน จึงควรศึกษาวาในฐานะท่ีเปน 
พระพุทธศาสนาเถรวาทเหมือนกัน  จะมีวิธีใดบางท่ีจะปรับจุดรวมเขาหากัน  เพ่ือจะไดเปนเอกภาพ 
ในทางปฏิบัติรวมกันเกี่ยวกับการอุปสมบท 

๔. ศึกษาเหตุผลและท่ีมาของบริขารท่ีพระพุทธเจาทรงอนุญาต  วาพระองคทรงเล็งเห็น 
ประโยชนอยางไรจึงไดทรงบัญญัติบริขารแตละประเภท บริขารท่ีใชในกองบวชปจจุบัน  สวนใดท่ีอยูใน 
และนอกพระธรรมวินัย 

๕. ศึกษาพิธีกรรมและความเชื่อท่ีเกี่ยวของกับการอุปสมบท  และพิธีกรรมท่ีมีอิทธิพลตอการ 
อุปสมบท  พิธีกรรมและและความเชื่อใดบางท่ีเขามากําหนดบทบาทของการอุปสมบทในสังคมไทย 
ปจจุบัน 

๖. ศึกษารองรอยการประกอบพิธีการอุปสมบทในประเทศไทย  ประวัติและพัฒนาการ 
รวมท้ังอิทธิพลของการอุปสมบทท่ีมีตอสังคมไทย 

๗. ศึกษาถึงกระบวนการขัดเกลาผูท่ีจะอุปสมบท วาจะมีกระบวนการใดในการคัดเลือกผูท่ีจะ 
อุปสมบทใหมีคุณภาพ
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๑๓๕ 
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๑๓๖ 
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สมเด็จพระญาณสังวร สมเด็จพระสังฆราช  สกลมหาสังฆปริณายก. หลักพระพุทธศาสนา. 

กรุงเทพมหานคร :  โรงพิมพมหามกุฏราชวิทยาลัย, ๒๕๓๔. 
สมเด็จพระมหาสมณเจา  กรมพระยาวชิรญาณวโรรส. วินัยมุข  เลม ๓. พิมพครั้ง ท่ี ๒๒ 

กรุงเทพมหานคร :  โรงพิมพมหามกุฏราชวิทยาลัย, ๒๕๓๑. 
. การบวชในพระพุทธศาสนา. กรุงเทพมหานคร  :  โรงพิมพมหามกุฏราชวิทยาลัย, 

๒๕๔๒. 
. พุทธประวัติ  เลม ๒. พิมพครั้งท่ี ๑๕ กรุงเทพมหานคร : 

โรงพิมพมหามกุฏราชวิทยาลัย, ๒๕๓๔. 
. บุรพกิจสําหรับภิกษุใหม. พิมพครั้งท่ี ๑๘ กรุงเทพมหานคร : 

มหามกุฏราชวิทยาลัย, ๒๕๐๘.

Page 149 of 186

ลิขส
ิท
ธิ์เป

็น
ของมห

าวิท
ยาลัยมห

าจุฬ
าลงกรณ

ราชวิท
ยาลัย



๑๓๗ 

. นวโกวาท. กรุงเทพมหานคร :  มหามกุฏราชวิทยาลัย, ๒๔๖๘. 

. การบวชในพระพุทธศาสนา. กรุงเทพมหานคร  :  โรงพิมพมหามกุฏราชวิทยาลัย, 
๒๕๔๒. 

. วินัยมุข  เลม ๓. พิมพครั้งท่ี ๒๒ กรุงเทพมหานคร : 
โรงพิมพมหามกุฏราชวิทยาลัย, ๒๕๓๑. 

สมเด็จพระวันรัต , เขมจารี เถระ และ พระพิมลธรรม ฐานทตฺตเถระ . คู มือบวชนาค. 
กรุงเทพมหานคร :  มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๔๙๑. 

สมเด็จพระวันรัต, เขมจารีเถระ. คูมือบวชนาค. กรุงเทพมหานคร : 
มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๔๙๑. 

สมเด็จพระอริยวงศาตญาณ, วาสน  วาสโน. วาทะธรรมแหงวาสน. ๒๕๓๕. 
สิริ  เปรมจิตต. พระพุทธศาสนาในประเทศไทย. กรุงเทพมหานคร  :  โรงพิมพบํารุงอุกุลกิจ, 

๒๕๒๒. 
สุชีพ  ปุญญานุภาพ. พระไตรปฎก  ฉบับสําหรับประชาชน. กรุงเทพมหานคร : 

มหามกุฏราชวิทยาลัย, ๒๕๓๙. 
อาจารยสวิง  บุญเจิม. ตํารามรดกอีสาน. พิมพครั้งท่ี ๔ จ.อุบลราชธานี, ๒๕๓๙. 
เกาเปรียญธรรม. คูมือบวชช่ัวคราว. พิมพครั้งท่ี ๑ กรุงเทพมหานคร : 

สํานักพิมพเรือนธรรม, ๒๕๔๕. 
เขมกะ. หนาท่ีของคน. กรุงเทพมหานคร :  โรงพิมพอักษรสัมพันธ, ๒๕๐๙. 
เดือน  คําดี. ศาสนศาสตร. กรุงเทพมหานคร :  นักพิมพมหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร, ๒๕๔๕. 
เสงี่ยม  คุมพวาส. พิธีสงฆ. กรุงเทพมหานคร : เทพนิมิตการพิมพ, ๒๕๐๘. 
เสฐียร  พันธรังสี. ศาสนาเปรียบเทียบ. กรุงเทพมหานคร :  โรงพิมพ  ร.ส.พ. 

เชิงสะพานยมราช  พระนคร, ๒๕๐๖. 
เสฐียรพงษ  วรรณปก. สามเณรเหลากอแหงสมณะ. พิมพครั้งท่ี ๑ กรุงเทพมหานคร : 

โรงพิมพมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๔๑. 
เสถียร  โพธินันทะ. ประวัติศาสตรพระพุทธศาสนา. กรุงเทพมหานคร  :  โรงพิมพมหามกุฏราช 

วิทยาลัย, ๒๕๔๓. 
เสมอ  บุญมา. ภิกษุณีในพระพุทธศาสนา. กรุงเทพมหานคร : 

ในวารสารสํานักคณะกรรมการการวิจัยแหงชาติ ปท่ี ๑๓ เลมท่ี ๑, ๒๕๒๔.
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๑๓๘ 

เอกสารรายงานกิจการ  เทศบาลตําบลหัวขวาง จาก ป พ.ศ.๒๕๔๓ – ๒๕๔๖. ขอนแกน. 
โรงพิมพพระธรรมขันธ, ๒๕๔๗. 

เอกสารรายงานกิจการ  เทศบาลตําบลหัวขวาง จาก ป พ.ศ.๒๕๔๗ – ๒๕๔๘. ขอนแกน. 
โรงพิมพพระธรรมขันต, ๒๕๔๘. 

แสง  จันทรงาม. พระพุทธศาสนาจากพระโอษฐ. พิมพครั้งท่ี ๓ กรุงเทพมหานคร : 
บริษัทธีระการพิมพ  จํากัด, ๒๕๔๔. 

ไชย  ณ  พล. การปกครองของพระพุทธเจาระบอบธรรมาธิปไตย. กรุงเทพมหานคร  :  มปป. 
๒๕๓๗. 

ไชยวัฒน  กปลกาญจน. เรื่องยาก ๔ อยางในโลก. กรุงเทพมหานคร :  โรงพิมพชวนพิมพ, 
๒๕๔๘. 

ไพโรจน  อยูมณเฑียร. วาทะพระมหาเถระผูทรงคุณอันประเสริฐ. กรุงเทพมหานคร  :  สํานักพิมพ 
สรอยทอง, ๒๕๓๖. 

ภาษาอังกฤษ 
Bunnag, Jane, Monk-Layman  Interaction  in Central  Thai Society,  From 

in Memoriam Phya Anuman Rajadhon,  The Siam Society, 1970. 

วิทยานิพนธ 
ทินพันธุ  นาคะตะ. คุณคาของพุทธศาสนาในการบริหารราชการ. กรุงเทพมหานคร  :  วิทยานิพนธ 

รัฐศาสตรมหาบัณฑิต มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร, พ.ศ.๒๕๐๙. 
นฤมล  เวียงสารวิน. ลักษณะของพระสงฆไทยท่ีพึงประสงคในปจจุ บัน  :  ศึกษากรณี 

กรุงเทพมหานครและชัยภูมิ, กรุงเทพมหานคร :  บัณฑิตวิทยาลัย 
มหาวิทยาลัยมหิดล, ๒๕๓๓. 

ผองพันธุ  มณีรัตน. งานวิจัยเรื่อง ทัศนคติในการบวช  ศึกษาจากทัศนะทางสังคมวิทยาและ 
มนุษยวิทยา. กรุงเทพมหานคร : มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร, พ.ศ.๒๕๑๕. 

ยุพิน  ดวงจันทร. สตรีกับการบวชในพระพุทธศาสนา.  : ศึกษาเปรียบเทียบสถานภาพและทรรศนะ 
ของแมชีวัดปากน้ํา  ภาษีเจริญ  กรุงเทพมหานคร  และสํานักปฏิบัติธรรมแดนมหามงคล 
กาญจนบุรี. กรุงเทพมหานคร : บัณฑิตวิทยาลัย  มหาวิทยาลัยมหิดล, ๒๕๔๒.
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๑๓๙ 

สุนทรียา  สุนทรวิภาค. การศึกษาความสําคัญของการบวชในพุทธศาสนาท่ีมีผลตอสังคมไทยใน 
ปจจุ บัน  :  ศึกษาเฉพาะกรณีในกรุ ง เทพมหานครและจั งหวัดสุพรรณบุรี . 
กรุงเทพมหานคร :  บัณฑิตวิทยาลัย  มหาวิทยาลัยมหิดล, ๒๕๒๙. 

สัมภาษณ 
พระครูพิสัยสารคุณ. พระอุปชฌายและเจาคณะอําเภอโกสุมพิสัย.วันที่ ๔ กันยายน ๒๕๔๙. 
พระครูสันติกิจจาภรณ. เจาอาวาสวัดโพธิ์ชัย. วันท่ี ๗ กันยายน ๒๕๔๙. 
พระสงวน ธีรปฺโญ. รักษาการเจาอาวาสวัดทางาม. วันท่ี ๑๐ กันยายน ๒๕๔๙. 
พระบัญชา  เมตฺติโก. รักษาการเจาอาวาสวดัคุยโพธิ์. วันท่ี ๑๗ กันยายน ๒๕๔๙. 
พระอธิการลี จนฺทสาโร. เจาอาวาสวัดหนองยาง. วนัที่ ๒๕ กันยายน ๒๕๔๙. 
นายสุรศักดิ์ ศรีบุตรชิน. ผูเคยบวช. วันท่ี ๒๖ กันยายน ๒๕๔๙. 
นายยุทธนา  ศรสีารคาม . ผูปกครองท่ีเคยจัดงานบวช. วันท่ี ๒๖ กันยายน ๒๕๔๙. 
นายจันทรดี  ศิริแกว. ผูใหญบานคุมกลาง หมู ๑. วันท่ี ๒๘ กันยายน ๒๕๔๙. 
นายคฤหัสถ  เสนานนท. ผูท่ีเคยบวชและลาสิกขาไปแลว. วันท่ี ๒๙ กันยายน ๒๕๔๙.
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ภาคผนวก
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๑๔๑ 

ภาคผนวก ก. 
พิธีการอุปสมบทของชาวตําบลหัวขวาง 

ภาพท่ี ๑ ลูกขอขมาบิดามาร 

ภาพท่ี ๒ พอแมและญาติ ๆ  ขลิบผมใหนาค

Page 154 of 186

ลิขส
ิท
ธิ์เป

็น
ของมห

าวิท
ยาลัยมห

าจุฬ
าลงกรณ

ราชวิท
ยาลัย



๑๔๒ 

ภาพท่ี ๓ สูขวัญนาค 

ภาพท่ี ๔ แหนาครอบหมูบาน
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๑๔๓ 

ภาพท่ี ๕ จัดขบวนเพ่ือแหนาคไปตามถนน 

ภาพท่ี ๖ พอถือบาตร  แมถือผาไตร  ญาติๆ  ถือบริขาร
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๑๔๔ 

ภาพท่ี ๗ มโหรเีพ่ือแหนาค 

ภาพท่ี ๘ แหนาครอบพระอุโบสถเวียนขวา ๓ รอบ

Page 157 of 186

ลิขส
ิท
ธิ์เป

็น
ของมห

าวิท
ยาลัยมห

าจุฬ
าลงกรณ

ราชวิท
ยาลัย



๑๔๕ 

ภาพท่ี ๙ ทายกพากลาวคําวนัทาสีมา 

ภาพท่ี ๑๐ พอแมมอบผาไตรใหนาค
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๑๔๖ 

ภาคท่ี ๑๑ นาคนําพานดอกไมถวายพระอุปชฌาย  เพ่ือบรรพชาอุปสมบท 

ภาพท่ี ๑๒ พระอุปชฌายใหนาคกลาวคาํขอบรรพชาอุปสมบท
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๑๔๗ 

ภาพท่ี ๑๓ พระกรรมวาจาจารยและอนุสาวนาจารยสวดสมมติตนเพ่ือสอนซอม 

ภาพท่ี ๑๔ เสร็จพิธีการบรรพชาอุปสมบทแบบอุกาสะ
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๑๔๘ 

คําท่ีใชในพิธีอุปสมบท 
๑. คําวันทาสีมา 

นาคพึงนั่งคุกเขา  ประนมมือ  กลาวตามพิธีกรไปเปนระยะ ๆ  ดังนี้ 
อิมินา  สักกาเรนะ  พุทธะสีมายัง  พุทธัง  อะภิปูชะยามิ//  (กราบ) 

ขาพระพุทธเจาขอบูชาอยางยิ่ง  ซึ่งพระพุทธเจา  ณ  พัทธสีมา  ดวยเครื่องสักการะนี้ 
อิมินา  สักกาเรนะ  พุทธะสีมายัง  ธัมมัง  อะภิปูชะยามิ//  (กราบ) 

ขาพระพุทธเจาขอบูชาอยางยิ่ง  ซึ่งพระพุทธเจา  ณ  พัทธสีมา  ดวยเครื่องสักการะนี้ 
อิมินา  สักกาเรนะ  พัทธะสีมายัง  สังฆัง  อะภิปูชะยามิ//  (กราบ) 

ขาพระพุทธเจาขอบูชาอยางยิ่ง  ซึ่งพระพุทธเจา  ณ  พัทธสีมา  ดวยเครื่องสักการะนี้ 

๒. คําขอขมา
นาคพึงนั่งคุกเขาลงประนมมือกลาววา 
อุกาสะ  วันทามิ  ภันเต, 

ขาแตพระองคผูเจริญ  ขอประทานโอกาสขาพพุทธเจา  ขอถวายวันทา 
สัพพัง  อะปะราธัง  ขะมะถะ  เม  ภันเต, 

ขาแตพระองคผูเจริญ  ขอพระองคจงขมา (อดโทษ) ความผิดทั้งปวงแกขาพระ 
เจาเถิด 

มะยา  กะตัง  ปุญญัง    สามินา  อะนุโมทิตัพพัง, 
บุญที่ขาพระพุทธเจากระทําแลว พระผูมีพระภาคจาโปรดอนุโมทนา 

สามินา  กะตัง  ปุญญัง  มัยหงั ทาตัพพัง, 
บุญที่พระผูมีพระภาคเจากระทําแลว  โปรดใหแกขาพระพุทธเจา 

สาธุ  สาธุ อนุโมทามิ ฯ 
ดีละ  ดีละ  ขาพระพุทธเจาขออนุโมทนา 

๓. คําพินทุผา 
อิมัง  พินทุกัปปง  กะโรมิ
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๑๔๙ 

๔. คําอธิษฐานบริขาร 
บาตร อิมัง  ปตตัง  อะธิฏฐามิ 
สังฆาฏิ อิมัง  สังฆาฏงิ อะธิฏฐามิ 
จีวร อิมัง   อุตตะราสังคัง  อะธิฏฐามิ 
สบง อิมัง  อนัตะระวาสกัง อะธิฏฐามิ 
ผาอาบน้ําฝน อิมัง  วสัสิกะสาฏิกัง อะธิฏฐามิ 

๖. คําลาสิกขา 
สิกขัง  ปจจักขามิ  คิหีติ  มงั  ธาเรถะ 
ขาพเจาลาสิกขา  ทานทั้งหลายจงจําขาพเจาไววา  เปนคฤหัสถ 

๗. คํากลาววันทาสีมา แบบท่ี ๑ 
นาคพึงนั่งคุกเขาลงประนมมือกลาววา 
อุกาสะ  วันทามิ  ภันเต, สัพพัง  อะปะราธงั  ขะมะถะ  เม  ภันเต, มะยา  กะตัง 

ปุญญัง    สามินา  อะนุโมทิตัพพัง, สามินา  กะตัง  ปุญญัง  มัยหัง, ทาตัพพัง  สาธุ  สาธุ 
อะนุโมทามิ ฯ 

สัพพัง/ อะปะราธัง  ขะมะถะ  เม  ภันเต/ 
อุกาสะ  ทวา  รัตตะเยนะกะตัง/ 
สัพพัง  อะปะราธัง  ขะมะถะ  เม  ภันเต//ฯ 

นาคพึงกราบลง ๑ ครั้ง  แลวกลาววา 
อุกาสะ  ขะมามิ  ภันเต//ฯ 

๘. คํากลาววันทาสีมา แบบท่ี ๒ 
นาคพึงนั่งคุกเขา  ประนมมือ  กลาวตามพิธีกรไปเปนระยะ ๆ  ดังนี้ 
อิมินา  สักกาเรนะ  พัทธะสีมายัง  พุทธัง  อะภิปูชะยามิ//  (กราบ 
อิมินา  สักกาเรนะ  พัทธะสีมายัง  ธัมมัง  อะภิปูชะยามิ//  (กราบ 
อิมินา  สักกาเรนะ  พัทธะสีมายัง  สังฆัง  อะภิปูชะยามิ//  (กราบ
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๑๕๐ 

๙. คําสอนซอมนาค 
คําสอนซอม คําแปล 

สุณสิ๊ (มหาวีโร), 
อยนฺเต  สจฺจกาโล  ภูตกาโล, 
ยํ  ชาตํ, ตํ  สงฺฆมชฺเฌ  ปุจฺฉนฺเต, 
สนฺตํ  อตฺถีติ  วตฺตพฺพํ, 
อสนฺตํ  นตฺถีติ  วตฺตพฺตํ, 
มา  โข  วิตฺถาสิ, 
มา  โข  มงฺกุ  อโหสิ, 
เอวนฺตํ  ปุจฉิสฺสนฺติ, 
สนฺติ๊  เต  เอวรูปา  อาพาธา, 

เจาจงฟงนะ (คนชื่อน้ี) 
เวลานี้เปนเวลาสัตยจริงของเจา 
เม่ือทานถามในทามกลางสงฆถึงสิ่งที่เกิดขึ้น 
มีอยูพึงกลาววามี 
ไมมีพึงกลาววาไมมี 
เจาอยากระดากไปเลย 
เจาอยาเปนผูเกอเลย 
ภิกษุทั้งหลายจักถามเจาอยางนี้ 
อาพาธอยางน้ีของเจามีไหม
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๑๕๑ 

คําถาม คําตอบ คําแปล 
กุฏฐํ
คณฺโฑ 
กิลาโส 
โสโส 
อปมาโร 
มนุสฺโสส๊ิ ? 
ปุริโสส๊ิ ? 
ภุชิสฺโสส๊ิ ? 
อนโณสิ๊ ? 
นส๊ิ  ราชภโฏ ? 
อนฺุญาโตสิ๊ มาตาปตูหิ? 

ปริปุณฺณวีสติวสฺโสสิ๊ 

ปริปุณฺณนฺเต ปตฺตจีวรํ ? 

กินฺนาโมสิ ? 
โก นาม เต อุปชฺฌาโย ? 

นตฺถิ  ภนฺเต 
นตฺถิ  ภนฺเต 
นตฺถิ  ภนฺเต 
นตฺถิ  ภนฺเต 
นตฺถิ  ภนฺเต 
นตฺถิ  ภนฺเต 
นตฺถิ  ภนฺเต 
นตฺถิ  ภนฺเต 
นตฺถิ  ภนฺเต 
นตฺถิ  ภนฺเต 
นตฺถิ  ภนฺเต 

นตฺถิ  ภนฺเต 

นตฺถิ  ภนฺเต 

อหํ  ภนฺเต...นาม 
อุปชฺฌาโย เม ภนฺเต 
อายสฺมา...นาม 

โรคเรื้อน 
โรคฝ 
โรคกลาก 
โรคมองครอ 
โรคลมบาหมู 
เธอเปนมนุษยหรือ 
เธอเปนชายหรือ 
เธอเปนไทหรือ 
เธอไมมีหน้ีหรือ 
เธอไมใชราชภัฏหรือ 
เธอไดรับอนุญาตจาก 
มารดาบิดาแลวหรือ 
เธอมีอายุครบ ๒๐ ป 
บริบูรณแลวหรือ 
บาตรจีวรของเธอมีครบ 
แลวหรือ 
เธอชื่ออะไร 
อุปชฌายของเธอ 
ชื่ออะไร 

ไมมี  เจาขา 
ไมมี  เจาขา 
ไมมี  เจาขา 
ไมมี  เจาขา 
ไมมี  เจาขา 
ขอรับ  เจาขา 
ขอรับ  เจาขา 
ขอรับ  เจาขา 
ขอรับ  เจาขา 
ขอรับ  เจาขา 
ขอรับ  เจาขา 

ขอรับ  เจาขา 

ขอรับ  เจาขา 

ขาพเจาชื่อ... 
อุปชฌายของขาพเจา 
ชื่อ... 

๑๐. คําอธิษฐาน 
ผาสังฆาฏิ อธิษฐานวา อิมํ  สงฺฆาฏึ  อธิฏฐามิ 
ผาอุตตราสงค อธิษฐานวา อิมํ  อุตฺตราสงฺคํ  อธิฏฐามิ 
ผาอันตรวาสก อธิษฐานวา อิมํ  อนฺตรวาสกํ  อธิฏฐามิ 
บาตร อธิษฐานวา อิมํ  ปตฺตํ  อธิฏฐามิ 
ผาปูน่ัง อธิษฐานวา อิมํ  นิสีทนํ  อธิฏฐามิ 
ผาปูนอน อธิษฐานวา อิมํ  ปจฺจตฺถรณํ  อธิฏฐามิ 
ผาอาบนํ้าฝน อธิษฐานวา อิมํ  วสฺสิกสาฏิกํ  อธิฏฐามิ
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๑๕๒ 

๑๑. วิธีแสดงอาบัต ิ
(พรรษาออนวา) สัพพา  ตา  อาปตติโย  อาโรเจมิ (วา ๓ หน) 

สัพพา  คะรุละหุกา  อาปตติโย  อาโรเจมิ (วา ๓ หน) 
อะหัง  ภันเต  สัมพะหุลา  นานาวัตถุกาโย  อาปตติโย 
อาปชชิง  ตา  ตุมหะ  มูเล  ปะฏิเทเสมิ 

(พรรษาแกรับวา) ปสสะสิ  อาวุโส  ตา  อาปตติโย 
(พรรษาออนวา) อุกาสะ  อามะ  ภันเต  ปสสามิ 
(พรรษาแกรับวา) อายะติง  อาวุโส  สังวะเรยยาสิ 
(พรรษออนวา) สาธุ  สุฏุ  ภันเต  สังวะริสสามิ 

ทุติยัมป สาธุ  สุฏุ  ภันเต  สังวะริสสามิ 
ตะติยัมป สาธุ  สุฏุ  ภันเต  สังวะริสสามิ 
นะ  ปุเนวัง  กะริสสามิ 
นะ ปุเนวัง  ภาสิสสามิ 
นะ  ปุเนวัง  จินตะยิสสามิ 

(จบพรรษาออน) 
(พรรษาแกรับ) สัพพา  ตา  อาปตติโย  อาโรเจมิ (วา ๓ หน) 

สัพพา  คะรุละหุกา  อาปตติโย  อาโรเจมิ (วา ๓ หน) 
อะหัง  อาวุโส  สัมพะหุลา  นานาวัตถุกาโย  อาปตติโย 
อาปชชัง  ตา  ตุยหะ มูเล  ปะฏิเทเสมิ 

(พรรษาออนรับวา)อุกาสะ  ปสสะถะ  ภันเต  ตา  อาปตติโย 
(พรรษาแกวา) อามะ  อาวุโส  ปสสามิ 
(พรรษออนรับวา) อายะติง  ภันเต  สังวะเรยยาถะ 

สาธุ  สุฏุ  อาวุโส  สังวะริสสามิ 
ทุติยัมป สาธุ  สุฏุ  อาวุโส  สังวะริสสามิ 

ตะติยัมป สาธุ  สุฏุ  อาวุโส  สังวะริสสามิ 
นะ  ปุเนวัง  กะริสสามิ 
นะ  ปุเนวัง  ภาสิสสามิ 
นะ  ปุเนวัง  จินตะยิสสามิ 

(เสร็จพิธี)

Page 165 of 186

ลิขส
ิท
ธิ์เป

็น
ของมห

าวิท
ยาลัยมห

าจุฬ
าลงกรณ

ราชวิท
ยาลัย



๑๕๓ 

คํากลาวขอบรรพชา 
อุกาสะ  วันทามิ  ภันเต, สัพพัง  อะปะราธงั  ขะมะถะ  เม  ภันเต, มะยา  กะตัง 

ปุญญัง    สามินา  อะนุโมทิตัพพัง, สามินา  กะตัง  ปุญญัง  มัยหัง, ทาตัพพัง  สาธุ  สาธุ 
อะนุโมทามิ ฯ 

อุกาสะ  การุญญัง  กัตวา, ปพพัชชัง  เทถะ  เม  ภันเต, 
อะหัง  ภันเต, ปพพัชชัง  ยาจามิ, 
ทุติยัมป  อะหัง  ภันเต, ปพพัชชัง  ยาจามิ, 
ตะติยัมป  อะหัง  ภันเต, ปพพัชชัง  ยาจามิ, 

สัพพะทุกขะ, นิสสะระณะนิพพานะ, สัจฉิกะระณัตถายะ, อิมัง  กาสาวัง  คะเหตวา, 
ปพพาเชถะ  มัง  ภันเต, อะนุกัมปง  อุปาทายะฯ (ต้ังแต  สัพพะทุกขะ  มา  วา ๓ หน 
พระอุปชฌายรับผาไตร  แลววาตอไป) 

สัพพะทุกขะ, นิสสะระณะนิพพานะ, สัจฉิกะระณัตถายะ, เอตัง กาสาวัง ทัตวา, 
ปพพาเชถะ  มัง  ภันเต, อะนุกัมปง  อุปาทายะ ฯ (ต้ังแต  สัพพะทุกขะ  มา  วา ๓ หน) 

คําขอสรณะและขอศีล 
อุกาสะ  วันทามิ  ภันเต, สัพพัง  อะปะราธงั  ขะมะถะ  เม  ภันเต, มะยา  กะตัง 

ปุญญัง   สามินา  อะนุโมทิตัพพัง, สามินา  กะตัง  ปุญญัง  มัยหัง, ทาตัพพัง  สาธุ  สาธุ 
อะนุโมทามิ ฯ, 

อุกาสะ  การุญญัง  กัตวา, ติสะระเณนะ  สะหะ, สีลานิ  เทถะ  เม  ภันเต, 
อะหัง  ภันเต, สะระณะสีลัง  ยาจามิ, 
ทุติยัมป  อะหัง  ภันเต, สะระณะสีลัง  ยาจามิ, 
ตะติยัมป  อะหัง  ภันเต, สะระณะสีลัง  ยาจามิฯ, 

กลาวคําขอนิสัยดังน้ี 
อุกาสะ  วันทามิ  ภันเต, สัพพัง  อะปะราธัง  ขะมะถะ  เม  ภันเต, มะยา  กะตัง 

ปุญญัง   สามินา  อะนุโมทิตัพพัง, สามินา  กะตัง  ปุญญัง  มัยหัง, ทาตัพพัง  สาธุ  สาธุ 
อะนุโมทามิฯ, 

(น่ังคุกเขา)
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๑๕๔ 

อุกาสะ  การุญญัง  กัตวา นิสสะยัง   เทถะ  เม  ภันเต, 
อะหัง  ภันเต, นิสสะยัง  ยาจามิ, 
ทุติยัมป  อะหัง  ภันเต, นิสสะยัง  ยาจามิ 
ตะติยัมป  อะหัง  ภันเต, นิสสะยัง  ยาจามิฯ 

อุปชฌาโย  เม  ภันเต  โหหิ ฯ (วา ๓ หน) 
พระอุปชฌายวา โอปายิกัง, ปะฏิรูปง  ปาสาทิเกนะ  สัมปาเทหิ, 
สามเณรวา อุกาสะ  สัมปะฏิจฉามิฯ (วา ๓ หน) แลววาตอ 
อัชชะตัคเคทานิ  เถโร, มัยหัง  ภาโร, อะหัมป  เถรัสสะ  ภาโร (วา ๓ หน) 
สามเณรพึงรับวา อามะ  ภันเต, ๔ หน ดังนี้. 
พระอุปชฌายวา ปะฐะมัง  อุปชฌัง  คาหาเตตัพโพ  อุปชฌัง  คาหาเปตวา 
ปตตะจีวะรัง  อาจิกขิตัพพัง 
คําบอกบาตรจีวร คํารับ 
๑. อะยันเต  ปตโต อามะ  ภันเต 
๒. อะยัง  สังฆาฏิ อามะ  ภันเต 
๓. อะยัง  อุตตะราสังโค อามะ  ภันเต 
๔. อะยัง  อันตะระวาสะโก อามะ  ภันเต 
ตอจากน้ัน  พระอาจารยทานบอกใหออกไปขางนอก  วา คัจฉะ อะมุมหิ  โอกาเส 

ติฏฐาหิ พึงถอยออกลุกขึ้นเดินไปยืนอยูในที่ที่กําหนดไว  พระอาจารยทานสวดสมมติตนเปน 
ผูสอนซอม  แลวออกไปสวดถามอันตรายิกธรรม  พึงรบัวา นัตถิ  ภันเต ๕ หน  อามะ 
ภันเต ๘ หน ดังนี ้

ถาม ตอบ 
๑. กุฏฐัง นัตถิ  ภันเต 
๒. คัณโฑ นัตถิ  ภันเต 
๓. กิลาโส นัตถิ  ภันเต 
๔. โสโส นัตถิ  ภันเต 
๕. อะปะมาโร นัตถิ  ภันเต 
๖. มะนุสโสส๊ิ อามะ  ภันเต 
๗. ปุริโสสิ๊ อามะ  ภันเต
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๑๕๕ 

๘. ภุชิสโสส๊ิ อามะ  ภันเต 
๙. อะนะโณสิ๊ อามะ  ภันเต 
๑๐. นะส๊ิ  ราชะภะโฏ อามะ  ภันเต 
๑๑. อะนุญญาโตสิ๊  มาตาปตูหิ อามะ  ภันเต 
๑๒. ปะริปุณณะวีสะติวัสโสส๊ิ อามะ  ภันเต 
๑๓. ปะริปุณณันเต  ปตตะจีวะรัง อามะ  ภันเต 
๑๔. กินนาโมสิ อะหัง  ภันเต (ฉายาตัวเอง) นามะ 
๑๕. โก  นามะ  เต  อุปชฌาโย อุปชฌาโย  เม  ภันเต 

อายัสมา (ฉายาอุปชฌาย) นามะ ฯ 
ครั้นสวดสอนซอมแลว  ทานกลับเขามาสวดขอเรียกอุปสัมปทาเปกขะเขามา  อุปสัมปทา 

เปกขะ  พึงเขามาในสังฆสันนิบาต  กราบลงตรงหนาพระอุปชฌาย ๓ หน  แลวน่ังคุกเขาประนม 
มือ  เปลงวาจาขออุปสมบทวาดังนี้ 

สังฆัมภันเต, อุปะสัมปะทัง  ยาจามิ, อุลลุมปะตุ  มัง  ภันเต, สังโฆ  อะนุกัมปง 
อุปาทายะ 

ทุติยัมป  ภันเต, สังฆัง  อุปะสัมปะทัง  ยาจามิ, อุลลุมปะตุ  มัง  ภันเต, สังโฆ 
อะนุกัมปง    อุปาทายะ, 

ตะติยัมป  ภันเต, สังฆัง  อุปะสัมปะทัง  ยาจามิ, อุลลุมปะตุ  มัง  ภันเต, สังโฆ 
อะนุกัมปง  อุปาทายะ,
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๑๕๖ 

ภาคผนวก ข. 

แบบสอบถาม 

เรื่อง 
การศึกษาการอุปสมบทในพระพุทธศาสนาเถรวาท : 

ศึกษากรณี  ตําบลหัวขวาง 
A  STUDY  OF  ORDINATION  IN  THERAVADA  BUDDHISM 

:  A  CASE  STUDY  OF  TAMBOL  HUAKHWANG 

คําชี้แจง 
๑. แบบสอบถามนี้  เปนการศึกษาเกี่ยวกับการอุปสมบทในพระพุทธศาสนาเถรวาทท่ีมีผลตอ 

สังคมไทยในปจจุบัน  โดยมุงศึกษาถึงความหมายและความสําคัญของการบวช  ขั้นตอนตาง ๆ  ในพิธี 
บวช  เหตุจูงใจในการบวช  และคาใชจายตาง ๆ  ในพิธีบวชเปนสําคัญ 

๒. กรุณาตอบคําถามโดยเติมคําลงในชองวาง  หรือเขียนเครื่องหมาย ü ลงในชองวาง 
ใหตรงกับความจริง  หรือขอคิดเห็นของทาน  และกรุณาตอบทุกขอ 

๓. แบบสอบถามนี้  แบงออกเปน ๓ สวน  คือ 
๓.๑ ขอมูลท่ัว ๆ  ไป  ของผูตอบแบบสอบถาม 
๓.๒ ความเห็นทั่ว ๆ  เกี่ยวกับเรื่องการบวช 
๓.๓ คําถามแสดงความคิดเห็นอื่นๆ 

ในแตละสวน  จะมีคําชี้แจงวิธีตอบไวตอนตนของคําถาม 
๔. ขอมูลและคําตอบท่ีไดรับจากทาน  จะนําไปใชในการวิจัยเทานั้น ซึ่งจะเปนประโยชนและ 

มีคุณคาตอสังคมสวนรวมตอไป และจะไมมีผลกระทบใดๆตอผูตอบแบบสอบถามและผูใหสัมภาษณ 

ขอขอบพระคุณ 

(พระใบฎีกาอินถนอม  มหาวีโร) 
นิสิตพุทธศาสตรมหาบัณฑิต 

มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย  วิทยาเขตขอนแกน
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๑๕๗ 

๑. ขอมูลท่ัวไปของผูตอบแบบสอบถาม 

คําชี้แจง กรุณาเติมรายละเอียดตาง ๆ  หรือเขียนเครื่องหมาย ü ลงในชองท่ีตรงกับขอเท็จจริง 
ของทานมากท่ีสุด 

๑.๑ จําพรรษาอยูท่ีวัด..................................................................................................... 
ตําบล..................................................... อําเภอ...................................................... 
จังหวัด................................................... 

๑.๒ อายุ
£ ๒๐ – ๒๕ ป 
£ ๒๖ – ๓๐ ป 
£ ๓๑ – ๓๕ ป 
£ ๓๖ – ๔๐ ป 
£ ๔๑ – ๔๕ ป 
£ ๔๖ – ๕๐ ป 
£ ๕๑ – ๕๕ ป 
£ ๕๖ – ๖๐ ป 
£ ๖๐ ปขึ้นไป 

๑.๓ ปจจุบันทานบวชมาแลว 
£ ตํ่ากวา ๑ พรรษา 
£ ๑ – ๕ พรรษา 
£ ๖ – ๑๐ พรรษา 
£ ๑๐ พรรษาขึ้นไป 

๑.๔ ภูมิลําเนาเดิม 
£ ภาคเหนือ 
£ ภาคใต 
£ ภาคกลาง 
£ ภาคตะวันออก 
£ ภาคตะวันออกเฉียงเหนือ
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๑๕๘ 

๑.๕ กอนบวชทานมีอาชีพ 
£ รับราชการ 
£ คาขาย 
£ ทําสวน, ทําไร, ทํานา 
£ รับจาง 
£ นิสิต, นักศึกษา 
£ ยังไมมีอาชีพ 
£ อื่น ๆ (โปรดระบุ)..................................................................... 

๑.๖ กอนบวชทานสําเร็จการศึกษาชั้นสูงสุดในระดับใด 
£ ประถมศึกษาตอนตน 
£ ประถมศึกษาตอนปลาย 
£ มัธยมศึกษาตอนตน 
£ มัธยมศึกษาตอนปลาย 
£ อนุปริญญา 
£ ปริญญาตรี 
£ สูงกวาปริญญาตรี 
£ อื่น ๆ (โปรดระบุ)..................................................................... 

๑.๗ การศึกษาทางธรรมในชั้นสูงสุดของทานในปจจุบัน 
£ นักธรรมชั้นตรี 
£ นักธรรมชั้นโท 
£ นักธรรมชั้นเอก 
£ มัธยมศึกษาตอนปลาย 
£ เปรียญ............ประโยค 
£ พุทธศาสตรบัณฑิต  หรือศาสนศาสตรบัณฑิต 
£ อื่น ๆ (โปรดระบุ).................................................................... 

๑.๘ เหตุผลท่ีบวช (โปรดจัดลําดับกอนหลังตามเหตุผลท่ีแทจริงและสําคัญที่สุดเพียง 
๓ ลําดับ  โดยใสหมายเลข ๑ ในขอท่ีทานคิดวาสําคัญที่สุด  หมายเลขท่ี ๒ 
ในขอท่ีสําคัญรองลงมา  และหมายเลข ๓ ตามลําดับหนาขอท่ีเลือกไว) 
............................ เพ่ือมุงหวังการพนทุกขและกําจัดกองกิเลสท้ังปวง
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๑๕๙ 

............................ เพ่ือทดแทนพระคุณบิดา, มารดา  และผูมีพระคุณ 

............................ เพ่ือจะไดมีโอกาสศึกษาหลักธรรมตาง ๆ  อยางลึกซึ้งและจริงจัง 

............................ เพ่ือจะไดมีโอกาสในการศึกษาตอทางโลก 

............................ บวชตามประเพณีดั้งเดิม 

............................ เพราะตองการจะแตงงานจึงบวช 

............................ เพราะเห็นทุกขในชีวิตฆราวาส 

............................ เพราะปญหาทางเศรษฐกิจ 

............................ เหตุผลอื่น ๆ (โปรดระบุ)............................. 
๒. ความเห็นท่ัว ๆ ไปเกี่ยวกับเรื่องการบวช 
คําชี้แจง โปรดเขียนเครื่องหมาย ü ลงในชองท่ีทานเห็นดวยมากท่ีสุดเพียงชองเดียวในแตละขอ 

ตัวอยาง 

ขอความ 

เห็น
ดว

ยอ
ยาง

ยิ่ง 

เห็น
ดว

ย 

ไมแ
นใจ

 

ไมเ
ห็น

ดว
ย 

ไมเ
ห็น

ดว
ยอ

ยาง
ยิ่ง 

๑. การบวชเปนวิถีทางท่ีจะทําใหบรรลุนิพพานไดอยาง 
แทจริง 

๒. การจัดขบวนแหนาคเปนขั้นตอนท่ีสิ้นเปลือง P 

P 

ขอความ 

เห็น
ดว

ยอ
ยาง

ยิ่ง
 

เห็น
ดว

ย 

ไมแ
นใจ

 

ไมเ
ห็น

ดว
ย 

ไมเ
ห็น

ดว
ยอ

ยาง
ยิ่ง

 

๑. การบวชเปนวิถีทางท่ีจะกําจัดกิเลสท้ังปวง  และหลุดพน 
จากความทุกขไดอยางแทจริง 

๒. ถึงแมวาจะไมมีการบวช  พุทธศาสนาก็สามารถดํารง
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๑๖๐ 

อยูได 
๓. ในการปจจุบันผูบวชสวนใหญไมไดบวชเพราะมุงหวัง 

การดับทุกข และบรรลุนิพพาน 
๔. การบวชทําใหมีโอกาสไดศึกษาพระธรรมวินัยอยางเต็มที่ 
๕. การบวชชวยสรางนิสัยในทางท่ีดีงามใหแกผูบวช 
๖. ผูบวชสามารถนําหลักธรรมตาง ๆ  มาประยุกตใช 

ในชีวิตประจําวันได 
๗. ในสังคมไทยถือวาการบวชเปนประเพณีท่ีดีงาม  ซึ่งได 

ปฏิบัติสืบทอดกันมาชานานแลว 
๘. การบวชถือเปนหนาท่ีท่ีสําคัญของผูชายไทย 
๙. การบวชเปนการตอบแทนบุญคุณของ  พอ  แม  และ 

ผูมีพระคุณไดดีท่ีสุด 
๑๐. การบวชตามประเพณีไทย (๓ เดือน) เปนชวงเวลาท่ี 

เหมาะสมและเพียงพอกับการศึกษาพระธรรมวินัย 
๑๑. การบวชตามประเพณีนิยมโดยมิไดมุงศึกษาพระธรรม 

วินัยอยางแทจริง  ทําใหคุณคาของการบวชนอยลง 
๑๒. ในปจจุบันมีคนบางกลุมที่เขามาบวชเพ่ือประโยชน 

สวนตัวบางอยางเทานั้น 
๑๓. ผูชายไทยทุกคนควรจะบวชกอนที่จะแตงงาน 
๑๔. การบวชเปนหนทางในการเลื่อนฐานะทางการศึกษาท่ี 

สําคัญสําหรับชาวชนบท๑๕. การบวชชวยสรางความ 
นาเชื่อถือ  และสถานภาพทาง 
สังคมใหแกผูบวช 

๑๖. คนไทยเชื่อวาการบวชเปนการสรางผลบุญท่ียิ่งใหญ 
ใหแกตัวผูบวช  พอแม  และผูท่ีเกี่ยวของดวย 

๑๗. การบวชจะชวยใหพอแม  และญาติท่ีนอง  ไดเกาะชาย 
ผาเหลืองขึ้นสวรรค 

๑๘. ความศรัทธา  และความพรอมของผูบวช  ถือวาเปน 
เรื่องสําคัญท่ีสุดในการบวช
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๑๖๑ 

๑๙. ผูบวชควรจะเขาใจถึงวัตถุประสงค  และประโยชน 
ของการบวชที่แทจริง 

๒๐. การบวชเปนเวลานาน ๆ  นั้น  ทําใหเสียเวลาในการ 
ประกอบอาชีพ 

๒๑. พระภิกษุมีความเปนอยูท่ีดีกวาคนธรรมดา 
๒๒. การบวชไมสามารถเปลี่ยนความประพฤติเดิมของ 

ผูบวชได 
๒๓. ในปจจุบันการจัดพิธีบวชมีขั้นตอนท่ียุงยากและสิ้น 

เปลืองมาก 
๒๔. ในการจัดพิธีบวช  ไมควรมีการแจกบัตรเชิญ 
๒๕. การลาบวชเปนขั้นตอนท่ีตองกระทํา  เพราะเปนการ 

ขอขมาตอญาติผูใหญของผูบวช 
๒๖. การทําขวัญนาคเปนขั้นตอนท่ีจะขาดไมไดในพิธีบวช 

เพราะเปนการเตือนสติผูบวชใหระลึกถึงบุญคุณของ 
พอ, แม 

๒๗. การจัดพิธีบวชควรมีเฉพาะขั้นตอนท่ีประกอบพิธีใน 
โบสถเทานั้น 

๓. คําถามแสดงความคิดเห็น 
คําชี้แจง กรุณาตอบคําถามในสวนนี้  ใหตรงกับความคิดเห็นของทานใหมากท่ีสุด 

และกรุณาตอบทุกขอ 

๑. ทานคิดวาการบวชมีความสําคัญและประโยชนอยางไรตอสังคมไทยปจจุบัน 
.................................................................................................................................................... 
.................................................................................................................................................... 
.................................................................................................................................................... 
.................................................................................................................................................... 
....................................................................................................................................................
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๑๖๒ 

๒. ทานคิดวาการจัดพิธีบวชโดยปฏิบัติตามประเพณีนิยมทุกขั้นตอนนั้น  เหมาะสมดีแลวหรือไม 
ถาไมเหมาะสมขั้นตอนใดเปนขั้นตอนท่ีควรแกไข  และเปลี่ยนแปลง 

.................................................................................................................................................... 

.................................................................................................................................................... 

.................................................................................................................................................... 

.................................................................................................................................................... 

.................................................................................................................................................... 

๓. ทานมีความคิดเห็นเก่ียวกับเรื่องการนําเงินเปนจํานวนมาก ๆ  มาใชจายในการจัดพิธีบวช 
อยางไร 

.................................................................................................................................................... 

.................................................................................................................................................... 

.................................................................................................................................................... 

.................................................................................................................................................... 

.................................................................................................................................................... 

๔. ความคิดเห็นอื่น ๆ  เกี่ยวกับการบวชและพิธีบวช (ถามี) 

.................................................................................................................................................... 

.................................................................................................................................................... 

.................................................................................................................................................... 

.................................................................................................................................................... 

....................................................................................................................................................
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๑๖๓ 

ภาคผนวก ค. 
ตัวอยางใบสมัครบรรพชาอุปสมบทและคุณสมบัติ 

เขียนท่ี......................................................... 
วันท่ี.......... เดือน................................ พ.ศ. ............... 

ขาพเจา.................................................................... นามสกุล.............................................. 
มีศรัทธาเลื่อมใส  ขอสมัครบรรพชาอุปสมบทในพระพุทธศาสนา  จึงขอมอบตัวเปนสัทธิวิหาริก 
ใน................................................................................................. พระอุปชฌาย  และขอสังกัดอยูใน 
วัด............................................................ ซึ่งมี......................................................... เปนเจาอาวาส 
โดยขอถวายคําปฏิญญา  ดังตอไปนี้ 

ขอ ๑ ขาพเจาขอปฏิญญาวา  ขาพเจามีคุณลักษณะควรแกการบรรพชาอุปสมบท  และไมมี 
ลักษณะของคนตองหามบรรพชาอุปสมบท  ดังแจงตามรายการคุณสมบัติของขาพเจาแนบทายในสมัคร 
นี้  ซึ่งเปนความจริงทุกประการ 

ขอ ๒ ขาพเจาขอปฏิญญาวา  เมื่อไดบรรพชาอุปสมบทแลว  จะเคารพนับถือเชื่อฟงต้ังอยูใน 
โอวาทของพระอุปชฌายอาจารย  และจะประพฤติดีประพฤติชอบตามพระธรรมวินัย  ระเบียบแบบ 
แผนของวัดและคณะสงฆตลอดไป  ถาขาพเจาละเมิดขอปฏิบัติดังกลาวขางตน  ขาพเจายอมรับโทษ 
ตามควรแกความผิดทุกประการ 

ขอไดโปรดอนุเคราะหใหขาพเจาไดบรรพชาอุปสมบทในพระพุทธศาสนาดวยเถิด 

(ลงชื่อ).......................................................................................ผูสมัครขอบรรพชาอุปสมบท 

--------------------------------- 
*ปรากฏอยูในระเบียบมหาเถรสมาคม  กําหนดวิธีปฏิบัติในหนาท่ีพระอุปชฌาย  พ.ศ. ๒๕๐๗ 

และในใบสมัครนี้  ถาบรรพชาเปนสามเณร  ใหขีดฆาคําวา  “อุปสมบท”  ออกทุกแหง
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๑๖๔ 

รายการคุณสมบัติ 
แนบทายใบสมัครของบรรพชาอุปสมบทของ............................................................ 

๑. มีเชื้อชาติ........................................... สัญชาติ............................ นับถือศาสนา............................ 
๒. เกิดท่ีบาน.......................................... ตําบล............................... อําเภอ...................................... 

จังหวัด.............................................. เมื่อวันที่............. เดือน........................... พ.ศ. ................ 
ตรงกับวัน ฯ ค่ํา  ป.......................................... 

๓. นามบิดา...................................................... นามมารดา.............................................................. 
๔. มีสัณฐาน.................................... สีเนื้อ..................................... ตําหนิ........................................ 
๕. วิทยฐานะ.................................................................................................................................... 
๖. มีอาชีพ........................................................................................................................................ 
๗. ปจจุบัน................................. โดยป  มีภูมิลําเนาอยูบานเลขท่ี.................................................... 

หมูที่.......... ตําบล............................ อําเภอ............................... จังหวัด..................................... 
๘. เปนสภาพชน  มีความประพฤติดีประพฤติชอบ  ไมมีความประพฤติเสียหาย  เชน  ติดสุรา 

หรือยาเสพติดใหโทษเปนตน  และไมเปนคนจรจัด  ใชหรือไม ?........................................ 
๙. มีความรูอานและเขียนหนังสือไทยได  ใชหรือไม ?....................................................................... 
๑๐. ไมเปนผูมีทิฏฐิวิบัติ  ใชหรือไม ?................................................................................................. 
๑๑. ไมเปนคนลมละลาย  หรือไมมีหนี้สินผูกพัน  ใชหรือไม ?........................................................... 
๑๒. เปนคนผูปราศจากบรรพชาโทษ  และมีรางกายสมบูรณ  อาจบําเพ็ญสมณกิจได  ไมเปนคน 

ชราไรความสามารถหรือทุพพลภาพหรือพิกลพิการ  ใชหรือไม ?................................................ 
๑๓. มีสมณบริขารครบถวนและถูกตองตามพระวินัย  ใชหรือไม ?.................................................... 
๑๔. เปนผูสามารถกลาวคําขอบรรพชาอุปสมบทไดดวยตนเอง  และถูกตองไมวิบัติ 

ใชหรือไม ?................................................................................................................................. 

(ลักษณะคนตองหามบรรพชาอุปสมบท) 
๑๕. เปนคนทําความผิดหลบหนีอาญาแผนดิน  ใชหรือไม ?............................................................... 
๑๖. เปนคนหลบหนีราชการ  ใชหรือไม ?............................................................................................ 
๑๗. เปนคนตองหาในอดีอาญา  ใชหรือไม ?....................................................................................... 
๑๘. เปนคนเคยถูกตัดสินจําคุกฐานเปนผูรายสําคัญ  ใชหรือไม ?...................................................... 
๑๙. เปนคนถูกหามอุปสมบทเด็ดขาดทางพระศาสนา  ใชหรือไม ?.....................................................
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๑๖๕ 

๒๐. เปนคนมีโรคติดตออันนารังเกียจ  เชน  วัณโรคในระยะอันตราย  ใชหรือไม ?.......................... 
๒๑. เปนคนมีอวัยวะพิการจนไมสามารถปฏิบัติพระศาสนาได  ใชหรือไม ?....................................... 

( ลงชื่อ )...........................................................ผูสมัครขอบรรพชาอุปสมบท
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๑๖๖ 

ใบรับรองผูสมัครขอบรรพชาอุปสมบท 

เขียนท่ี.............................................. 
วันท่ี............. เดือน............................. พ.ศ. ............... 

ขาพเจา.......................................................... นามสกุล........................................................ 
อายุ............. ป  อาชีพ................................ ตําแหนงหนาท่ี................................................................ 
อยูบานเลขท่ี................... หมูที่................... บรรพชาอุปสมบทโดยเปน.............................................. 
....................................................................................... 

ขอถวายคํารับรองไดแด.......................................................................... พระอุปชฌาย  และ 
....................................... เจาอาวาสวัด.................................................................. ดังตอไปนี้ 

ขอ ๑ ขาพเจารับรองวา  ตามรายการในใบสมัครขอบรรพชาอุปสมบทของ 
......................................................... ขางตนนั้น  เปนความจริงทุกประการ 

ขอ ๒ ถาปรากฏภายหลังวา  ตามรายการในใบสมัครขอบรรพชาอุปสมบทของ 
......................................................... มิไดเปนความจริงตามที่ขาพเจารับรองไว  หรือ 
เมื่อ................................................... ไดบรรพชาอุปสมบทแลว  มิไดปฏิบัติตามคําปฏิญาณ 
ดวยประการใด ๆ  ขาพเจายอมรับผิดในความเสียหายท่ีเกิดขึ้นทุกประการ 

*ถาบรรพชาเปนสามเณร  ใหขีดฆาคําวา  “อุปสมบท”  ออกทุกแหง 
**ถาพระอุปชฌายกับเจาอาวาสเปนรูปเดียวกัน  ไมตองกรอกรายการใน 

ชองนี้  และทําเสนอเพียงชุดเดียว 

ขาพเจาเขาใจขอความชางตนนี้ตลอดแลว  จึงลงลายมือชื่อไวเปนสําคัญ 
ตอหนาพยานขางทายนี้ 

( ลงชื่อ )....................................................... ผูรับรอง 
( ลงชื่อ )....................................................... พยาน 
( ลงชื่อ )....................................................... พยาน
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๑๖๗ 

( ตัวอยาง ) ใบสมัครขอบรรพชาอุปสมบท 

เขียนท่ี  กลางโกสุม 

วันท่ี ๑ เดือนกรกฎาคม  พ.ศ.๒๕๔๙ 

ขาพเจา  นายสมศักดิ์  นามสกุล  วังราช  มีศรัทธาเลื่อมใส  ขอสมัครบรรพชาอุปสมบทใน 
พระพุทธศาสนา  จึงขอมอบตัวเปนสัทธิวิหาริกใน  พระครูพิสัยสารคุณ  พระอุปชฌายและขอสังกัดอยู 
ในวัด  กลางโกสุม  ซึ่งมี  พระภิกษุ  ข  เปนเจาอาวาส  โดยขอถวายคําปฏิญญาดังตอไปนี้ 

ขอ ๑ ขาพเจาขอปฏิญญาวา  ขาพเจามีคุณลักษณะควรแกการบรรพชาอุปสมบทและไมมี 
ลักษณะของคนตองหามบรรพชาอุปสมบท  ดังแจงตามรายการคุณสมบัติของขาพเจาแนบทายใบสมัคร 
นี้  ซึ่งเปนความจริงทุกประการ 

ขอ ๒ ขาพเจาขอปฏิญญาวา เมื่อไดบรรพชาอุปสมบทแลว  จะเคารพนับถือเชื่อฟงต้ังอยูใน 
โอวาทของพระอุปชฌายอาจารย  และจะประพฤติดีประพฤติชอบตามพระธรรมวินัย  ระเบียบแบบ 
แผนของวัดและคณะสงฆตลอดไป  ถาขาพเจาละเมิดขอปฏิญญาดังกลาวขางตน  ขาพเจายอมรับโทษ 
ตามควรแกความผิดทุกประการ 

ขอไดโปรดอนุเคราะหใหขาพเจาไดบรรพชาอุปสมบทในพระพุทธศาสนาดวยเถิด 

( ลงชื่อ ) นายสมศักดิ์  วังราช  ผูสมัครขอบรรพชาอุปสมบท
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๑๖๘ 

รายการคุณสมบัติ 

แนบทายใบสมัครขอบรรพชาอุปสมบทของ  นายสมศักดิ์  วงัราช 
๑. มีเชื้อชาติ  ไทย  สัญชาติ  ไทย  นับถือศาสนา  พุทธ 
๒. เกิดท่ีบาน  คุมกลาง  ตําบลหัวขวาง  อําเภอโกสุมพิสัย  จังหวัดมหาสารคาม 

เมื่อวันที่ ๒๕ เดือน  ธันวาคม  พ.ศ. ๒๕๑๘ ตรงกับวัน ๓ ๕ 
ฯ ๖ ค่ํา  ปฉลู 

๓. นามบิดา  นายพูน  วังราช  นามมารดา  นางพา  วังราช 
๔. มีสัณฐาน  สูงโปรง  สีเนื้อ  ขาว  ตําหนิ  แผลเปนขอมือซาย 
๕. วิทยฐานะ  ชั้นประถมศึกษาปท่ี ๖ 
๖. มีอาชีพ  ทํานา 
๗. ปจจุบันมีอายุ ๒๑ ป  โดยมีภูมิลําเนาอยูบานเลขท่ี ๑๑/๒ หมูที่ ๑ ตําบลหัวขวาง 

อําเภอโกสุมพิสัย  จังหวัดมหาสารคาม 
๘. เปนสุภาพชน  มีความประพฤติดีประพฤติชอบ  ไมมีความประพฤติเสียหาย 

เชน  ติดสุราหรือยาเสพติดใหโทษเปนตน  และไมเปนจนจรจัด  ใชหรือไม ? ใช 
๙. มีความรูอานและเขียนหนังสือไทยได  ใชหรือไม ? ใช 
๑๐. ไมเปนผูมีทิฏฐิวิบัติ  ใชหรือไม ? ใช 
๑๑. ไมเปนคนลมละลาย  หรือไมมีหนี้สินผูกพัน ใชหรือไม ? ใช 
๑๒. เปนคนผูปราศจากบรรพชาโทษ  และมีรางกายสมบูรณ  อาจบําเพ็ญสมณกิจได  ไมเปนคน 

ชราไรความสามารถหรือทุพพลภาพหรือพิกลพิการ  ใชหรือไม ? ใช 
๑๓. มีสมณบริขารครบถวนและถูกตองตามพระวินัย  ใชหรือไม ? ใช 
๑๔. เปนผูสามารถกลาวคําขอบรรพชาอุปสมบทไดดวยตนเอง  และถูกตองไมวิบัติ 

ใชหรือไม ? ใช 

(ลักษณะคนตองหามบรรพชาอุปสมบท) 
๑๕. เปนคนทําความผิดหลบหนีอาญาแผนดิน  ใชหรือไม ? ไมใช 
๑๖. เปนคนหลบหนีราชการ  ใชหรือไม ? ไมใช 
๑๗. เปนคนตองหาในอดีอาญา  ใชหรือไม ? ไมใช 
๑๘. เปนคนเคยถูกตัดสินจําคุกฐานเปนผูรายสําคัญ  ใชหรือไม ? ไมใช 
๑๙. เปนคนถูกหามอุปสมบทเด็ดขาดทางพระศาสนา  ใชหรือไม ? ไมใช
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๑๖๙ 

๒๐. เปนคนมีโรคติดตออันนารังเกียจ  เชน  วัณโรคในระยะอันตราย  ใชหรือไม ? ไมใช 
๒๑. เปนคนมีอวัยวะพิการจนไมสามารถปฏิบัติพระศาสนาได  ใชหรือไม ? ไมใช 

( ลงชื่อ ) นายสมศักดิ์  วังราช  ผูสมัครบรรพชาอุปสมบท
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๑๗๐ 

ใบรองรองผูสมัครขอบรรพชาอุปสมบท 

เขียนท่ี  วัดกลางโกสุม 

วันท่ี ๒๑ กรกฎาคม  พ.ศ. ๒๕๔๙ 

ขาพเจา  นายพูน นามสกุล  วังราช  อายุ ๔๕ ป  อาชีพ  ทํานา 
ตําแหนงหนาท่ี  กํานัน  อยูบานเลขท่ี ๑๑/๒ หมูที่ ๑ ตําบลหัวขวาง  อําเภอโกสุมพิสัย 
จังหวัดมหาสารคาม  เก่ียวของกับผูสมัครขอบรรพชาอุปสมบทโดย  เปนบิดา 

ขอถวายคํารับรองไวแด  พระครูพิสัยสารคุณ  พระอุปชฌาย  และพระภิกษุ  ข. เจาอาวาส 
วัดกลางโกสุม  ดังตอไปนี้ 

ขอ ๑ ขาพเจารับรองวา  ตามรายการในใบสมัครขอบรรพชาอุปสมบทของนายสมศักดิ์  วัง 
ราช  ขางตนนั้น  เปนความจริงทุกประการ 

ขอ ๒ ถาปรากฏภายหลังวา  ตามรายการในใบสมัครขอบรรพชาอุปสมบทของ  นายสมศักดิ์ 
วังราช  มิไดเปนความจริงตามท่ีขาพเจารับรองไว  หรือเมื่อ  นายสมศักดิ์  ไดบรรพชาอุปสมบทแลว 
มิไดปฏิบัติตามคําปฏิญญาดวยประการใดๆ  ขาพเจายอมรับผิดในความเสียหายท่ีเกิดขึ้นทุกประการ 

ขาพเจาเขาใจขอความขางตนนี้ตลอดแลว  จึงลงลายมือชื่อไวเปนสําคัญตอหนายานขางทายนี้ 

( ลงชื่อ ) นายพูน  วังราช ผูรับรอง 
( ลงชื่อ ) นายพา   วังราช พยาน 
( ลงชื่อ ) นายชัย   ชัยหาญ พยาน
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๑๗๑ 

ภาคผนวก ง. 
แบบสมภาษณพระอุปชฌาย 

ตําบลหัวขวาง  อําเภอโกสุมพิสัย  จังหวัดมหาสารคาม 
พระครูพิสัยสารคุณ (เจาคณะอําเภอโกสุมพิสัย) วัดกลางโกสุม 

วันท่ี........... เดือน............................ พ.ศ. ..................... 

๑. สถิติผูเขามารับการอุปสมบท  ต้ังแตไดรับแตงต้ังเปนพระอุปชฌาย  จํานวน......................... คน 
๒. โดยเฉลี่ยผูเขามารับอุปสมบท  ปละ.................... คน 

แบงเปนสามเณร..................... รูป 
แบงเปนพระภิกษุ................... รูป 

๓. สถานที่ใชในการอุปสมบท  วัด...................................... ตําบล................................................ 
อําเภอ......................................... จังหวัด................................................... 

๔. ผูท่ีเขามารับการอุปสมบทอายุระหวาง 
๒๐ – ๓๐ ป  จํานวน............. รูป 
๓๐ – ๔๐ ป  จํานวน............. รูป 
๕๐ – ๖๐ ป  จํานวน............. รูป 

๕. พิธีการอุปสมบทมีขั้นตอนอยางไร ? 
๑)  ..................................................................................................................................... 
๒)  ..................................................................................................................................... 
๓)  ..................................................................................................................................... 
๔)  ..................................................................................................................................... 
๕)  .............................................................................................................................. 

๖. คุณสมบัติของผูบวชเปนอยางไร ? 
๑) ..................................................................................................................................... 
๒)  ..................................................................................................................................... 
๓)  ..................................................................................................................................... 
๔)  .....................................................................................................................................
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๑๗๒ 

๕)  .............................................................................................................................. 
๗. ผูบวชสวนใหญมีฐานะอยางไร ?................................................................................................... 
๘. การจัดงานบวชของชาวบานถูกตองหรือไม ?............................................................................... 
๙. ตองการใหงานบวชเปนอยางไร ?................................................................................................ 
๑๐. เมื่อบวชเขามาแลวมีวิธีการอบรมการสั่งสอนเปนอยางไรบาง ?..................................................... 

................................................................................................................................................. 
๑๑. ประชาชนสวนใหญเขาใจวัตถุประสงคของการบวชเปนอยางไร ?......................................... 

................................................................................................................................................. 
๑๒. หนาท่ีของนักบวชมีอะไรบาง ?.............................................................................................. 
๑๓. สวนใหญคนในตําบลนิยมบวชในชวงใด ?.......................................................................... 
๑๔. การบวชสวนใหญใชระยะเวลาเทาใด ?............................................................................... 
๑๕. พฤติกรรมท่ีพ่ึงประสงคของคนท่ีเคยบวช  กับคนท่ีไมเคยบวชเหมือนหรือตางกันอยางไร ? 
........................................................................................................................................................ 
๑๖. คุณสมบัติของพระอุปชฌายควรเปนอยางไร ?.................................................................. 
๑๗. ประเพณีใดบางท่ีมีอิทธิพลตอการบวช ............................................................................. 
๑๘. ความเขาใจของชาวบานเก่ียวกับการบวชที่ควรปรับปรุง 
๑๙. การศึกษาของผูบวชสวนใหญเปนอยางไร 
๒๐. คนท่ีเคยบวชสวนใหญเขารวมทําบุญเขาใจประเพณีการบวชมากนอยแคไหน 
๒๑. อะไรท่ีเปนปจจัยสําคัญใหพิธีการบวชเปลี่ยนไป 
๒๒. สวนใหญการจัดงานบวชถูกตองตามพระธรรมวินัยหรือไม 
๒๓. สวนใดบางท่ีไมถูกตองตามพระธรรมวินัย
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๑๗๓ 

ประวัติผูวิจัย 

ชื่อ  :  พระใบฎีกาอินถนอม  มหาวีโร (ศรีหาตา) 
เกิด  :  วันท่ี ๒๕ เดือน  ธันวาคม  พ.ศ.๒๕๑๘ 

ณ  บานเลขท่ี ๓๖/๗ บานนาวี  ตําบลสงเปลือย 
อําเภอเขาวง  จังหวัดกาฬสินธุ 

บรรพชา  :  วันท่ี ๒๘ เดือน  ธันวาคม  พ.ศ.๒๕๓๑ 
ณ  วัดบานนาวี  ตําบลสงเปลือย 
อําเภอเขาวง  จังหวัดกาฬสินธุ 

อุปสมบท  :  วันท่ี ๑๕ เดือน  เมษายน  พ.ศ.๒๕๔๐ 
ณ  วัดกลางโกสุม  บานคุมกลาง  หมู ๑ 
ตําบลหัวขวาง  อําเภอโกสุมพิสัย  จังหวัดมหาสารคาม 

การศึกษา  :  สอบได  น.ธ. เอก /ป.ธ. ๑-๒ เมื่อ  พ.ศ.๒๕๓๗ 
ณ  วัดสิมนาโก  ตําบลนาโก  อําเภอกุฉินารายณ  จังหวัดกาฬสินธุ 

:  พ.ศ.๒๕๔๗ สําเร็จการศึกษาระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพครู (ป.วค.) 
จากมหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย  วิทยาเขตขอนแกน 

:  พ.ศ.๒๕๔๖ สําเร็จการศึกษาในระดับปริญญาตรีพุทธศาสตรบัณฑิต (พธ.บ) 
เอกปรัชญา  จากมหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย 
วิทยาเขตขอนแกน  รุน ๔๘ 

ท่ีอยูปจจุบัน  :  วัดกลางโกสุม  บานคุมกลาง  หมูที่ ๑ ตําบลหัวขวาง  อําเภอโกสุมพิสัย 
จังหวัดมหาสารคาม ๔๔๑๔๐ โทร.๐๔๓-๗๖๑๑๐๘ 

ตําแหนงหนาท่ี  :  เลขานุการเจาคณะตําบลหัวขวาง อําเภอโกสุมพิสัย  จังหวัดมหาสารคาม
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