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บทคัดยอ 
 
 งานวิจัยนี้มีวัตถุประสงค  เพ่ือศึกษาเชิงวิเคราะหคําสอนเรื่องคุณธรรมทาง    
พระพุทธศาสนาในคัมภีรใบลานอีสานเรื่องธรรมดาสอนโลก  โดยวิธีการศึกษาจากเอกสาร
ตามที่ปรากฎในพระไตรปฏก  คัมภีรใบลาน  และงานวิจัยที่เกี่ยวของ 
 ผลวิจัยพบวา   วรรณกรรมกับสังคมมนุษยเปนสิ่งที่ใกลชิดกันจนเกือบจะแยก
ออกจากกันไมได  เพราะวรรณกรรมจะสะทอนใหเห็นชีวิตความเปนอยูและคานิยมในอดีต
ตลอดวัฒนธรรมทองถิ่นของคนในสังคมนั้นๆ  วรรณกรรมเรื่องธรรมดาสอนโลก  มีลักษณะ
เนื้อหาเปนวรรณกรรมประเภทคําสอนมุงสอนชาวบานทั่วไปใหรูหลักการประพฤติปฏิบัติตน 
เชน หลักการครองชีพ  หลกัความสัมพันธของมนุษย  หลักการศึกษา  และหลักเศรษฐกิจเปน
ตน ในการดําเนินชีวิตประจําวัน 
 วรรณกรรมเรื่องธรรมดาสอนโลกเปนหนังสือประเภทประพันธรอยกรอง ใน
สมัยกอนจะนิยมเขียนเปนรอยกรองมากกวารอยแกว ซึ่งเปนการบันทึกเรื่องราวชีวิตที่ผาน
กระบวนการที่ไดปฏิบัติมาตลอดหลายชั่วอายุคน  วรรณกรรมจะเกิดขึ้นตามสภาวะที่เปน
ธรรมชาติของมนุษยเพ่ือสนองความตองการของจิตใจ  จะเห็นวาวรรณกรรมที่เขียนขึ้นนั้น   
มิไดมุงเพียงสุนทรียศาสตรหรือความไพเราะเทานั้น  แตวรรณกรรมยังสะทอนใหเห็นถึงชีวิต
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และความเปนอยูของมนุษยยุคนั้นๆ  อีกดวย  เปนที่เก็บอารมณ  ความคิด  ความรูสึกของ
มนุษย 
 วรรณกรรมอีสานอักษรไทยนอยเรื่องธรรมดาสอนโลกนี้เปนวรรณกรรม
อักษรไทยนอย  ฉบับเดียวในสี่สํานวนที่ศึกษา  ซึ่งแสดงใหเห็นถึงภูมิปญญาของชาวอีสาน
อยางเดนชัดในเรื่องโลกทัศนที่มนุษยมีตอมนุษย   หลักปฏิบัติตนสําหรับสมาชกิในครอบครัว   
หลักการดําเนินชีวิต  หลักการคบมิตร  และหลักการประกอบอาชีพในภาคเกษตร  
เนื่องจากวาสังคมอีสานเปนสังคมเกษตรกรรม  จึงเห็นวรรณกรรมอีสานเรือ่งธรรมดาสอน
โลกพูดถึงธรรมชาติ  การอนุรักษธรรมชาติ  สิ่งแวดลอม  และจารีตประเพณีไวเปนจํานวน
มาก 
 คุณธรรมในวรรณกรรมเรื่องธรรมดาสอนโลกเปนคุณธรรมที่สอนผาน
กระบวนการสอนดวย  การกลาวเปนนิทาน  เปนเรื่องๆ  เชน  เรื่องเศรษฐีตกยาก  ในเรื่องนี้จะ
สอนใหคนประพฤติตนอยูในศีลธรรมดวยการควบคุมจิตใจตนเอง  เรื่อง  พระราชาปกครอง
บานเมืองดวยทศพิธราชธรรม  ทําใหประชาชนอยูเย็นเปนสุข  เปนตน   
 จะเห็นวาวรรณกรรมเรื่องธรรมดาสอนโลกนี้พูดถึงหลักคุณธรรมทาง
พระพุทธศาสนาไวอยางครบถวน  โดยบางเรื่องราวที่เกี่ยวของกับหลักในการดําเนินชีวิต  เชน  
หลักการประพฤติตน  หลักความไมประมาท  หลักกรรม  หลักการทําทาน  หลักการทําบุญ  
หลักการพูด  หลักการคบมิตรเปนตน  หลักธรรมเหลานี้สามารถนํามาใชเปนคติเตือนใจใน
เชิงสั่งสอน  ใหขอคดิในการปฏิบัติตนใหเหมาะกับฐานะของตน  และในการดําเนิน
ชีวิตประจําวัน 
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ABSTRACT 

 This research propose was to do an analytical study of Buddhist virtue found in 
Bailan-Isan in the story of Thammadasonlok. The research methodology was from Tipitaka, 
documentaries of Bailan and concerned research works. 
 The result of the study found Isan literary work and human social work were close 
to each other. Because, the literary work have been reflecting the living and value of people 
in society in the past including local culture of people in the society. 
 The literary work of Thammadasonlok has the matter of teaching Thai’s literary. 
It focuses on the teaching of general people to know the principles for practicing of people, 
such as, principle of living, human relationship, educational and economical system etc. in 
daily life. 
 Thammadasonlok’s literary work is composed in the verse form. Previously, 
writing style of literary was in the form of poetry more than prose. To record the past events 
from generation to generation. The literary works used. 
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 The literary work has happened from human life to respond mental need. It 
seemed, the literary writing was not aesthetic or eloquence only, but, it reflect the life and 
living of people in that age. It also was place for keeping emotion, thinking, and feeling of 
man. 
 Thammadasonlok literature written by a Thai Noi’s alphabet out of four which the 
researcher had studied and it showed the Isan’s wisdom prominently on the world view to 
man. 
 The principles for practicing of family members, hand book practicing for living, 
friend’s association, agricultural profession, regarding Isan’s society is agricultural society. 
So, Isan’s literary works mentioned to the nature, environmental preservation and many 
customs and cultures. 
 The virtue in Thammadasonlok’s Literary work with teaching method by tale 
Narration of each story, e.g. the millionaire who became a poor man. This story taught 
people to follow the moral’s law for controlling themselves. The story of a good king who 
reigned his country with Dhamma Principles etc. It showed that Thammadasonlok literary 
has given living principles, such as, one’s behavious, carelessness, karma (action law), 
charity, merit-making, friends association etc. 
 Those principles can be applied to use for teaching and giving the idea for 
practicing suitably in daily life. 
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กิตติกรรมประกาศ 
 

 วิทยานิพนธฉบับนี้  สําเรจ็ลุลวงไปไดดวยดี  จากความเมตตาชวยเหลืออยางดียิ่ง
ของอาจารยที่ปรึกษา  ผูศึกษาของอนุญาตระบุนามเพื่อแสดงความขอบพระคุณ  และขอบคุณ 
ดังนี้ 
 ดร. พระปลัดสมชาย    กนตฺสีโล  ไดรับเปนประธานควบคุมวิทยานิพนธ  พรอม
ใหคําปรึกษาแนะนํา     ขอสังเกตและแกไขปรับปรุง      ซึ่งเปนประโยชนอยางยิ่งสําหรับการ 
ทํางานวิจัยครั้งนี้     และไดรับความอนุเคราะหจากรองศาสตราจารยอุดม     บัวศรี                     
ดร. ประยูร  แสงใส  กรรมการที่ปรึกษา  ทั้งสองทานไดใหคําปรึกษาแนะนํา  และทวงติง
ประเด็นปญหาหลายประการเปนอยางดี     ขอขอบพระคุณอาจารยทุกทานผูใหการประสิทธิ์
ประสาทสรรพวิชา   และใหคําปรึกษาแนะนําตางๆ   ที่กอประโยชนแกผูวิจัย 
 ขอขอบพระคุณคณาจารยผูเชี่ยวชาญทุกทานฝายศาสนาและปรัชญา จาก
มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย     วิทยาเขตขอนแกน      ดร.ประยูร  แสงใส  ทาน
เมตตาใหการชวยเหลือดานภาษาอังกฤษ  
 ขอขอบพระคุณเพื่อนรวมหองพุทธศาสตรมหาบัณฑิตรุน ๑ หองเรียนวิทยาเขต
ขอนแกนทุกทานที่ไดไถถามเรื่องราวในการทําวิจัยเรื่อยมา ผูศึกษาซาบซึ้งในน้ําใจของพี่  
เพ่ือน  และนอง  รวมรุนทุกทาน  ที่ใหความหวงใย 
 สุดทาย ขอขอบพระคุณผูที่มีสวนเกี่ยวของในการผลักดัน สนับสนุน เปนกําลังใจ    
ไถถามความคืบหนาและความสําเร็จ ขออภัยท่ีไมไดระบุนาม  แตอยางไรก็ตาม  ขอใหทุก
ทานเขาใจวา  ความสําเร็จนี้เกิดขึ้นเพราะทานคนหนึ่งที่ไดเปนผูรวมสรางสรรในการทํางาน
วิจัยนี้ 
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คําอธิบายสัญลักษณและคํายอ 
 

 การอางอิงในเอกสารปฐมภูมิตามพระไตรปฎกภาษาไทย  ฉบับมหาจุฬาลงกรณ
ราชวิทยาลัย  พุทธศักราช  ๒๕๓๙  เลขหนาเกี่ยวกับพระไตรปฎก   เลมที่ ๗, ๙, ๑๐, ๑๑, ๑๓, 
๑๕,  ๒๕,  ๒๗, ๒๘, ๓๗, โดยใชอักษรยอ   ตามระดับอาง  เลม / ขอ / หนา  ดังตัวอยาง  ที.
ม.(ไทย) ๑๐/๙๐/๕๐.  คือ  ทีฆนิกาย  มหาวรรค  พระไตรปฎก  เลมที่  ๑๐  ขอ  ๙๐  หนา  ๕๐  
เปนตน 

 

  
พระวินัยปฏก 

 

วิ.จู. (ไทย) = วินัยปฎก จูฬวรรค     (ภาษาไทย) 
 

พระสุตตันตปฎก 

 

ขุ.ชา. (ไทย) = สุตตันตปฎก ขุททกนิกาย   ชาดก    (ภาษาไทย) 
ขุ.ม. (ไทย) = สุตตันตปฎก ขุททกนิกาย  มหานิเทส (ภาษาไทย) 
ขุ.เถร. (ไทย) = สุตตันตปฎก ขุททกนิกาย  เถรคาถา (ภาษาไทย) 
ที.ปา. (ไทย) = สุตตันตปฎก ทีฆนิกาย   ปาฎิกวรรค (ภาษาไทย) 

ที.ม. (ไทย) = สุตตันตปฎก ทีฆนิกาย   มหาวรรค 
 (ภาษาไทย) 

สํ.ส. (ไทย) = สุตตันตปฎก สังยุตตรนิกาย   สคาถวรรค (ภาษาไทย) 
ม.ม. (ไทย) = สุตตันตปฎก มัชฌิมนิกาย   มัชฌิมปณณาสก (ภาษาไทย) 

 

 
 
 



บทที่  ๑ 
 

บทนํา 
 

๑.๑.  ความเปนมาและความสําคัญของปญหา 

 

 ชาวไทยในภูมิภาคอีสานนั้นสวนใหญเปนประชากรที่ไดรับวัฒนธรรมลุมแมน้ํา
โขงแลวเขามาตั้งภูมิลําเนาอยูปะปนกับชาวทองถิ่นอีสานเดิม   การอพยพประชากรจากฝง
ตะวันออกแมน้ําโขงเขามาตั้งภูมิลําเนาในภาคอีสานสมัยกรุงรัตนโกสินทรนั้น   สวนใหญ
เปนผลมาจากการเมืองการสงคราม  และสวนนอยเปนการอพยพมาตั้งหลักแหลงหาทําเล
ทํามาหากินตามความสมัครใจของตนเอง   ประชากรที่อพยพมาในสมัยรัตนโกสินทรนี้จึง
เปนประชากรสวนใหญของชาวอีสาน 
 จากการศึกษาทางดานโบราณคดีในภูมิภาคอีสานของไทยมีอารยธรรมโบราณ
ปรากฎซ้ําซอนกันอยูหลายยุคหลายสมัย   ซึ่งบางครั้งก็ขาดตอนไมพบรองรอยของการ
คลี่คลายมาเปนอารยธรรมสมัยหลัง   เริ่มตนดวยอารยธรรมบานเชียงซึ่งเชื่อกันวาเปนแหลง
อารยธรรมเกาแกแหงหนึ่งของโลก   ในยุคหินใหมยุคสัมฤทธิ์ประมาณ   ๕,๐๐๐  ป   ลวง
แลว ๑

 ยุคตอมาระหวางพุทธศตวรรษที่  ๑๒ - ๑๖  จากการศึกษาโบราณคดีอัน
ไดแกใบเสมา  หินทราย   เมืองฟาแดดสงยาง  จังหวัดกาฬสินธุ   และที่อยูกระจัดกระจาย
ทั่วไปในภาคอีสาน   กับศิลาจารึกอักษรอินเดียใตซึ่งมีลักษณะเชนเดียวกับอักษรท่ีใชใน
สมัยราชวงศปลลวะของอนิเดีย   และพุทธศิลปที่พบในยุคเดียวกันนี้   เราบัญญัติเรียกวา 
“ศิลปแบบทวารวดี” ภาษาที่ใชจารึกนั้นเปนภาษาสันสกฤต  แตที่พระพิมพ  อําเภอนาดูน  
จังหวัดมหาสารคาม  ปรากฏภาษามอญปะปนอยู   จึงสรุปไดวาในชวงยุคนี้ศาสนาพุทธ
ลัทธิมหายานเขาสูภาคอีสานอยางมั่นคงแลว   แตไมอาจจะสรุปวาชนชาติที่มีภูมิลําเนาอยู
ในภาคอีสานยุคนั้นเปนชนชาติไทย๒   

                                                           

 ๑ ธวัช   ปุณโณทก.  วรรณกรรมทองถิ่น.  (กรุงเทพฯ; สํานักพิมพโอเดียนสโตร, ๒๕๒๕).     
หนา.  ๒๓. 

 ๒ อางแลวในเรื่องเดียวกัน.  หนา.  ๒๔. 



 ๒ 

 หลายทศวรรษที่ผานมา   นักประวัติศาสตรไทยไดศึกษาคนควาอยูตลอดเวลา
วาชาวไทยมาจากไหนบางก็ศึกษาจากแหลงโบราณคดี   ซึ่งมีการขุดคนกันมากมายทั่ว
ประเทศ   เชน   บานเชียง   จังหวัดอุดรธานี   โนนนกทา  อําเภอภูเวียง  และโนนเมือง  
อําเภอชุมแพ  จังหวัดขอนแกน  เมืองคูบัว    จังหวัดราชบุรี  เขาคา  จังหวัด
นครศรีธรรมราช  จังหวัดสุโขทัย  เมืองศรีมหาโพธิ์  จังหวัดปราจีนบุรี  และอกีหลายสิบแหง
ทั่วประเทศ๓

 ภาษาที่ใชเขียนกันขณะนั้นจะมีทั้งภาษาขอม   ภาษามอญ  และภาษาไทย
นอย   โดยเฉพาะ “อักษรไทยนอยเปนอักษรท่ีวิวัฒนาการไปจากอักษรไทยสมัยสุโขทัย  ใน
การพิจารณาทางดานรูปแบบของตัวอักษรและอักขรวิธีและหลักฐานทางดานประวัติศาสตร

และศิลาจารึกแลวนาจะเชื่อไดวาคลี่คลายมาจากอักษรไทยสมัยพระเจาลิไทย”๔   อีกอยาง
หนึ่ง  ภาษาไทยนอยหรือภาษาอีสาน   ที่ชาวไทยกลางเรียกวา  “ภาษาลาว”  ปจจุบันนี้
ลาวเปนชื่อประเทศซึ่งอยูทางทิศเหนือของประเทศไทย  แตคนลาวมิไดอยูเฉพาะในประเทศ
ลาวเทานั้นคนลาวก็คือคนไทยนอยดั้งเดิมที่กระจายกันอยูในประเทศตาง ๆ  เชน  
ตอนกลางของจีนตอนเหนือของพมา  เวียตนามและไทย   ในภาคเหนือ  ภาค
ตะวันออกเฉียงเหนือ   ภาคตะวันออกและภาคกลางบางสวน   เฉพาะคนที่พูดภาษาลาวที่
อยูในประเทศไทยนี้ก็ประมาณ   ๓๐   ลานคน   และอยูในดินแดนของประเทศตาง ๆ  ที่
กลาวมาซึ่งพูดคุยกันรูเรื่องอีกนับรอยลานคนจริง ๆ  แลวคนไทยภาคกลางก็คือชาวไทยนอย
สวนหนึ่งที่เคลื่อนยายถิ่นฐานลงมาตั้งอาณาจักรอยูปากแมน้ําเจาพระยา๕

 แตอักษรไทยนอยนี้ใชกันอยางกวางขวางในกลุมคนไทยลุมแมน้ําโขง  (ลาน
ชางและอีสาน) จากการศึกษารูปแบบของอักษรไทยนอย  และวิวัฒนาการของอักษรไทย

                                                           

 ๓ ประมวล  พิมพเสน.  ภาษาและวรรณกรรมทองถิ่นอีสาน.  (ขอนแกน.  โรงพิมพธรรมขันธ
, ๒๕๔๕).  หนา.  ๑. 

 ๔ ธวัช   ปุณโณทก.  วรรณกรรมทองถิ่น.  (กรุงเทพฯ; สํานักพิมพโอเดียนสโตร, ๒๕๒๕).      
หนา.  ๑๖๙. 

 ๕ ประมวล  พิมพเสน.  ภาษาและวรรณกรรมทองถิ่นอีสาน.  (ขอนแกน.  โรงพิมพธรรมขันธ
, ๒๕๔๕).  หนา.  ๕. 



 ๓ 

นอยทั้งในอีสานและลานชาง   พบวามีรูปแบบและวิวัฒนาการรวมกันจึงแสดงใหเห็นวาทั้ง
สองแหลงนี้มีการสืบทอดวัฒนธรรมรวมกันเสมอมา๖

 ภาษาไทยนอยจะไมมีรูปวรรณยุกตเหมือนกับภาษาไทยกลางในปจจุบัน   แต
ชาวอีสานก็สามารถอานออกเสียงวรรณยุกตไดคนตางถิ่นที่พูดภาษาอีสานไมไดจึงไม
สามารถอานหนังสือภาษาไทยนอยไดนอกเสียจากวาจะเปนผูที่สนใจและศึกษาจารึกอยาง
จริงจังหรือฟงสําเนียงภาษาอีสานได   อักษรไทยนอยจะมีจารึกไวในใบลานเปนสวนใหญ   
จะพบบางเล็กนอยที่จารึกไวในใบเสมา   การที่จะรูวาเปนวรรณยุกตอะไรนั้นตองดูจากรูป
ประโยคเขียนเหมือนกันอยูในประโยคที่ตางกัน  เสียงของวรรณยุกตก็จะตางกัน   
ความหมายก็จะแตกตางกันไป๗

 หนังสือใบลานเปนวรรณกรรมทองถิ่นที่ปรากฏเปนลายลักษณอักษรไดนั้นลวน
แลวแตเกิดจากแรงบันดาลใจในความศรัทธาทางพุทธศาสนาของคนในสังคมอีสาน   
หากแตการนําเสนอในเอกสารวิชาการนั้นยังไมปรากฏใหเปนระบบ   ดังนั้น   ผูวิจัยจึงเห็น
ควรที่จะไดมีการศึกษา  วิเคราะหถึงคําสอนเรื่องคุณธรรมทางพระพุทธศาสนาในอักษร
ภาษาไทยนอยที่ปรากฏในใบลาน    เพื่อเปนการนําเสนอภูมิปญญาของคนอีสานในดาน
คุณธรรมที่ปรากฏในใบลานตามที่กลาวมาแลวอยางเปนระบบอันจะเปนแนวทางใน
การศึกษาตอไป 
 
๑.๒.   วัตถุประสงคการวิจัย 

 

 ๒.๑.  เพื่อศึกษาประวัติพัฒนาการของภาษาไทยนอยในวรรณกรรมอีสาน   
          เรื่องธรรมดาสอนโลก 

 ๒.๒.  เพื่อศึกษาวิเคราะหถึงอิทธิพลคําสอนทางพระพุทธศาสนาที่ปรากฏใน   
           ใบลานอีสานเรื่องธรรมดาสอนโลก 

                                                           

 ๖ ธวัช   ปุณโณทก.  วรรณกรรมทองถิ่น.  (กรุงเทพฯ; สํานักพิมพโอเดียนสโตร, ๒๕๒๕).     
หนา.  ๑๗๑. 

 ๗ ประมวล  พิมพเสน.  ภาษาและวรรณกรรมทองถิ่นอีสาน.  (ขอนแกน.  โรงพิมพธรรมขันธ
, ๒๕๔๕).  หนา.  ๑๐. 
 



 ๔ 

  
 ๒.๓.  เพื่อศึกษาโลกทัศนตามแนวพระพุทธศาสนากับการดําเนินชีวิตของคน 
  อีสาน 

 
๑.๓.   คําจํากัดความในการวิจัย 

 

  ๓.๑.   คุณธรรม   หมายถึง   ธรรมที่เปนคุณงามความดีอันเปนหลัก
ควบคุม 
          ความประพฤติปฏิบัติ   ซึ่งเปนที่ยอมรับและปฏิบัติรวมกันของคนใน  
                  สังคมอีสานอนัมีรากฐานมาจากคําสอนทางพระพุทธศาสนา
และจารีต 
                  ประเพณีในทองถิ่น 
  ๓.๒.   ภาษาไทยนอย  หมายถึง   ตัวอักษรท่ีใชจดบันทึกเรื่องราวที่เปนคดี 

           โลก  เชน วรรณกรรมนิทาน  ตําราวิชาการ  หรือบันทึกเรื่องราว
ทั่วไป๘  
 ที่คนอีสานนิยมใชในขณะนั้น 

  ๓.๓.   คัมภีรใบลาน   หมายถึง   หนังสือผูก  ในสมัยโบราณนําเอาใบลาน 
        ออนมาจารอักษรธรรมอักษรขอม  มอญ  ไทยนอยลงในใบลาน  
แตง 
          ใหเปน  คาถา  เรื่องราวตาง ๆ โดยการสอดแทรกคติธรรมทางพระ 
          พุทธศาสนา  วัฒนธรรม  และจารีตประเพณีทองถิ่น  

  ๓.๔.  อีสาน   หมายถึง  ทิศตะวันออกเฉียงเหนือ  หรือ  พระศิว (ราช 
           บัณฑิตยสถาน :  ๒๔๙๓ : ๑๐๓๓) ทิศตะวันออกเฉียงเหนือไมใช
เชื้อ 
           ชาติของมนุษยใด ๆ เลย แผนดินถิ่นนี้ตั้งอยูทางทิศตะวันออกเฉียง 
           เหนือ ของประเทศไทย   เปนสวนหนึ่งของประเทศไทยทั้งหมด     

                                                           

 ๘ ธวัช   ปุณโณทก.  วรรณกรรมทองถิ่น.  (กรุงเทพฯ; สํานักพิมพโอเดียนสโตร, ๒๕๒๕).             
หนา.  ๑๕๗. 



 ๕ 

           แตพลเมืองในแผนดินภาคนี้  มีหลายเชื้อชาติ  เชน   เชื้อชาติลาว   
เชื้อ 
           ชาติเขมร เปนตน  ที่เขามาประกอบพาณิชย  อุตสาหกรรม ธุรกิจ
ตาง ๆ  
           รัฐบาลไทยชักชวนใหมาลงทุน หรือ อพยพเขามาอยูเองแตโบราณ กาล    

 
 
 
๑.๔.   ทบทวนเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของ 

 

 อุดม   บัวศรี  ไดแสดงทัศนะถึง  อีสาน๙  ไวในหนังสือวัฒนธรรมอีสานวา   
แมเราจะมองเห็นสภาพแหงแลงอยูทั่วไปแมในปจจุบันนี้ก็จริง   แตหลักฐานทางโบราณคดี  
กลับช้ีใหเห็นไดอยางเดนชัดวา   อีสานเคยเปนแหลงอารยธรรมที่รุงเรืองมาแลวกวา   
๕,๐๐๐   ป   และคาดวา   บรรดาวัตถุทางอารยธรรมเหลานี้สวนมากมนุษยไดผลิตขึ้นเอง
บนผืนแผนดินแหงนี้   โดยปราศจากอิทธิพลของมนุษยกลุมอื่นใด   เปนการใชทรัพยากรที่มี
อยูและผนึกกับสติปญญาสรางสรรคอารยธรรมจนตกเปนมรดกสืบทอดมาใหเราไดศึกษา   
อีสานจึงไมใชสังคมลาหลังและมิใชสังคมที่อยูอยางโดดเดี่ยวไรสํานึกแหงการสรางสรรคอดีต
อยางที่เคยกลาวขานกันไวอยางผิด ๆ  
 ธวัช  ปุณโณทก  ไดแสดงทัศนะถึงชาวอีสานไวในหนังสือวรรณกรรมทองถิ่น
วา   ชาวอีสาน  (รวมถึงไทยในอาณาจักรลานชาง) มีตัวอักษรใชจดบันทึกเรื่องราวอยู   ๒   
แบบ๑๐   คือ   อักษรตัวธรรมอยางหนึ่งและอักษรไทยนอยอีกอยางหนึ่ง   อักษรทั้งสอง 
แบบน้ีไดใชควบคูกันมาแตโบราณ 
 อักษรตัวธรรม   เปนอักษรท่ีมีรูปแบบกลมมนคลายอักษรมอญ   หรืออักษร
พื้นเมืองภาคเหนือท่ีเรียกวา  อักษรตัวเมือง   หรือ  อักษรลานนาไทย  หรือ  อักษรยวน 

                                                           

 ๙ อุดม  บัวศรี.  วัฒนธรรมอีสาน.  (ขอนแกน.  โรงพิมพคลังนานาวิทยา, ๒๕๔๖).  หนา.  
๑๓ 
 ๑๐ ธวัช   ปุณโณทก.  วรรณกรรมทองถิ่น.  (กรุงเทพฯ; สํานักพิมพโอเตียนสโตร, ๒๕๒๕).           
หนา.  ๑๕๗ 



 ๖ 

(ตัวเมือง) ชาวอีสานนิยมใชอักษรตัวธรรมบันทึกเรื่องราวที่เกี่ยวของกับพระพุทธศาสนา   
เชน   พระอรรถคาถาชาดก   และตําราวิชาการที่สําคัญ  เปนตน   หรือพูดอีกนัยหนึ่งวา
อักษรตัวธรรมนั้นใชเขียนเรื่องราวที่เปน   คดีธรรม 
 อักษรตัวไทยนอย   เปนอักษรท่ีมีรูปคลายอักษรไทย  และอักษรลาวรวมกัน  
กลาวคือ  ตัวอักษรสวนใหญเหมือนอักษรไทยปจจุบัน   ตางแตมีอักขรวิธีบางอยางตางกัน   
และตัวอักษรลาวในปจจุบันนี้ก็ไดวิวัฒนาการไปจากอักษรไทยนอยนี่เอง   อกัษรไทยนอยนี้
นิยมใชเขียนเรื่องราวที่เปนคดีโลก  เชน  วรรณกรรมนิทาน  ตําราวิชาการ  หรือ  บันทึก
เรื่องราวทั่ว ๆ  ไป  
 ปรีชา  พิณทอง  ไดแสดงทัศนะเกี่ยวกับภาษิตอีสานไวในหนังสือภาษิตโบราณ
อีสานวา  ภาษิตอีสานเปนคําพูดของวีรบุรุษ  บุคคลสําคัญ   อีกนัยหนึ่ง  ก็คือ  รูปภาพ
ของวัฒนธรรมแหงชาตินั่นเอง    ภาษิตโบราณอีสานและภาษิตนั้นมีความหมายลึกบาง  
ตื้นบาง  หยาบก็มี  ละเอียดก็มี  อยางเชน  กินเขาโต  อยาโสความเพิ่น อยางนี้เปนตน  
ถาทานอานไปพบภาษิตที่หยาบ ๆ  โปรดไดเขาใจวาคนโบราณสอนแบบตาเห็น  นอกนั้น
ทานยังจัดภาษิตโบราณอีสานไวเปนหมวด ๆ  ดังนี้  หมวดกิน  ทุกข  สุข  คน  การงาน  
ความไมประมาท   ความประมาท  บุญ  บาป  การศึกษาและหมวดเบ็ดเตล็ด๑๑

 พระครูสุเทพสารคุณ  ไดแสดงทัศนะเกี่ยวกับตัวอักษรไทยอีสานไวในหนังสือ
มรดกไทยอีสานไวดังนี้   ภาษา  คือ  เครื่องบงบอกถึงความเปนชาติ  หรือเปนเผาพันธุ
เดียวกัน  ดังนั้นคนที่พูดหรือเขียนตัวหนังสือดวยตัวอักษรชนิดเดียวกันจึงมีความรูสึกวา 
“เปนพวกเดียวกัน” หรือ “เปนชาติและเผาพันธุเดียวกัน”  ผูที่อาศัยในภาคอีสานของ
ประเทศไทยเคยมีตัวอักษรใชมากอน  เรียกวา  “อักษรโบราณอีสาน”  และปจจุบันก็มี
หลงเหลืออยู  ทั้งที่เปน “อักษรศิลาเลข” หรือ “ศิลาจารึก”  และ  “อักษรจารไวในใบลาน”   
สวนมากแลวอักษรท่ีจารลงในใบลานนั้นจะเปนอักษรธรรม และอักษรไทนอยที่ปรากฏอยูใน  
“หนังสือผูก” อันเปนวรรณกรรมอีสานทั้งที่เปนชาดกและนิทานตางๆ๑๒  

                                                           

               ๑๑ ปรีชา  พิณทอง, ผญาภาษติโบราณอีสาน, (อุบลราชธานี : ศิริธรรมคอมพิวทกราฟฟค, 
๒๕๓๔),  บัญชีเร่ือง. 
               ๑๒ พระครูสุเทพสารคุณ, มรดกไทยอีสาน, (ขอนแกน : คลังนานาธรรม  จํากัด, ๒๕๔๔),            
หนา  ๑. 



 ๗ 

 พระอริยานุวัตร  ไดแสดงทัศนะเกี่ยวกับภาษาไทยนอยวา    ภาษาไทยนอยนี้
เปนภาษาที่ใชกันอยูในบริเวณลุมแมน้ําโขงมีรูปแบบเฉพาะตัว  ตอมาไดพัฒนารูปแบบ
อักษรประจํากลุมคนไทยลุมแมน้ําโขง  ในที่สุดรูปสัณฐานตางไปจากอักษรตนแบบจึงมีชื่อ
เรียกวา  อักษรไทยนอย๑๓

 พระมหาวัฒน   วฑฺฒนสุธี   ไดแสดงทัศนะเกี่ยวกับพระพุทธศาสนา ในยุค
ลานนาไทยวา  พระพุทธศาสนาไดมีอิทธิพลตอวิถีชีวิตและความเปนอยูของลานนาชนทุก
ระดับช้ัน   ซึ่งชาวลานนาผูมีภูมิปญญา   ไดนอมนําเอาคติธรรมคําสั่งสอนทาง
พระพุทธศาสนาและความเชื่อดั้งเดิมเรื่องจิตวิญญาณที่ยังคงหลงเหลืออยูมาสอดแทรก
ผสมผสานกันโดยใชภาษาพื้นเมือง   ผานสื่อวรรณกรรมทั้ง   ๒   ประเภท  โดยเฉพาะ
อยางยิ่งวรรณกรรมประเภทมุขปาฐะ  หรือ  สุภาษิตลานนา   พรอมท้ังยกตัวอยางที่คนรู
เห็นเขาใจไดงาย ๆ   ดวยการแกไข   และประยุกตถอยคําใหมีการสัมผัสสอดคลองกัน๑๔

 น.ส.วัฒนา  บุรกสิกร  ไดกลาวถึงลักษณะคําไทยที่มาจากภาษามอญวา  
ชาวไทยรับถายทอดคํามอญทั้งภาษาพูดและตัวอักษร   คําที่รับจากภาษาพูด   รูปเสียงจะ
ตรงหรือคลายคลึงกับตนศัพท   สวนคําที่ถายทอดจากตัวอักษร   รูปเสียงจะเปลี่ยนแปลง
ตามหลักอักขรวิธีไทย   และเพิ่มเสียงวรรณยุกต   คําที่นํามาใชในภาษาไทย   ไดแกคํา
ธรรมดาในภาษาทั่วไป  ใชคูกับคําไทย   เปนคําซอน  คําประสม  และคําในขอความ   
ไดแกสํานวนไทย  ราชาศัพท  และคําในวรรณกรรม๑๕

  
๑.๕.   ขอบเขตของการวิจัย 

 

                                                           

    ๑๓ พระอริยานุวัตร, อริยานุวัตรศึกษา, (มหาสารคาม : อภชิาติการพิมพ, ๒๕๓๖),  หนา  
๒๐๐. 

 ๑๔ พระมหาวัฒน   วฑฺฒนสุธี.  วิทยานิพนธ   คําสอนเรื่องคุณธรรมทางพระพุทธศาสนาที่

ปรากฏในภาษิตลานา. มหาวิทยาลัยหาจุฬาลงณราชวิทยาลัย.  ๒๕๔๕.  บทคัดยอ 
 ๑๕ น.ส.วัฒนา   บุรกสิกร.  รายงานการวิจัยเรื่อง  ลักษณะคําไทยที่มาจากภาษามอญ.  
สถาบันไทยคดีศึกษา  มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร.  ๒๕๔๑.  บทคัดยอ 



 ๘ 

 การวิจัยในครั้งนี้เปนการวิจัยและวิเคราะหจากเอกสารเปนหลักโดยศึกษาจาก
คัมภีรใบลานอีสานในเรื่อง  ธรรมดาสอนโลก  และศึกษาจากพระไตรปฏก   คัมภีรอรรถกถา  
และตําราวิชาการอื่นๆ ที่เกี่ยวของ 
 
๑.๖.   วิธีการดําเนินการวิจัย 

 

 ๖.๑.   ศึกษาวรรณกรรม   เร่ือง  ธรรมดาสอนโลก 
 ๖.๒.  ศึกษาที่มาของหลักธรรมในวรรณกรรมจากพระไตรปฏกและอรรถกถา 
 ๖.๓.  วิเคราะห   คุณธรรมที่ปรากฏและวิธีประยุกตหลักธรรมของปราชญ
อีสาน 
 ๖.๔.  สรุปเรียบเรียงเสนออยางเปนระบบ 
 
 
 
๑.๗.  ประโยชนที่คาดวาจะไดรับ 
 

 ๗.๑.  ทําใหทราบถึงประวัติและวิวัฒนาการของอักษรไทยนอยที่ปรากฏในใบ 
           ลานอีสานเรื่อง    ธรรมดาสอนโลก 
 ๗.๒.  ทําใหทราบถึงอิทธิพลความเชื่อของคนอีสานที่ปรากฏในวรรณกรรม   
           เรื่องธรรมดาสอนโลก  

 ๗.๓.  ทราบโลกทัศนและชีวทัศนแนวพุทธในวรรณกรรมเรื่องธรรมดาสอนโลก 



 ฌ 

 
 
 
 
 



บทที่  ๒ 
 

ประวัติวิวัฒนาการของอักษรที่ใชในวรรณกรรมอีสาน 
 

 ชาวไทยในภูมิภาคอีสานสวนใหญเปนประชากรที่ไดรับวัฒนธรรมลุมน้ําโขงแลว
มาตั้งภูมิลําเนาปะปนกับชาวบานที่อยูในทองถิ่นเดิม   เมือ่คนหลายกลุมมารวมกันเขาทําให
วัฒนธรรมของชาวอีสานมีหลากหลาย   เพราะวาเมื่อคนเหลานี้อพยพมาก็เอาวัฒนธรรมที่
ตนเคยประพฤติปฏิบัติมาดวย   ดวยเหตุนี้เองที่ทําใหคนในภาคอีสานมีวัฒนธรรมที่
หลากหลาย  ไมวาจะเปนวัฒนธรรมในการเปนอยู  วัฒนธรรมในการพูดและเขียนก็มีความ
หลากหลาย  โดยเฉพาะวัฒนาธรรมในการเขียนของคนอีสานในอดีตนั้นไดกลายเปน
วรรณกรรมอีสานในปจจุบัน  ซึ่งวรรณกรรมในการเขียนนั้นจะนิยม  แตงเปนนิทานพื้นบาน  
ซึ่งแฝงดวยคติสอนใจ  มคีุณธรรมใหความสนุกสนานเพลิดเพลิน    เชน  นิทานเรื่องทาวคํา
สอนเปนนิทานเกี่ยวกับชายที่จะเลือกหญิงเปนคูครอง  มีหลักในการเลือกอยางไร  ตัวอยาง  
“มาสิบอกใหแจง  ในโสกครองหญิง  กอนเนอ ฯลฯ๑” 
 
๒.๑  ตัวอักษรที่ใชจดบนัทึกวรรณกรรมอีสาน 

 

 ในดานภาษาที่ใชพูดและเขียนก็จะแตกตางกันไป  “ภาษาจึงเปนลักษณะของ
มนุษย  กิจกรรมตางๆ  ของมนุษยชาติยอมมีศูนยกลางอยูที่ภาษา  การที่มนุษยรูจักใช
ภาษาเปนเครื่องมือสือ่ความหมายซึ่งกันและกันทําใหเกิดพลังอันมหาศาลชึ้นในอาณาจักร
แหงมนุษยชาติ”๒  ภาษาพูดเปนการแสดงออกของเจตนา  ผานทางเสียงที่รวมกันเปนคํา  
คําที่รวมกันเปนประโยชน  ประโยชนนั้นก็เปนการรวมเจตนาเพื่อใหเกิดเปนความคิดเพื่อการ
สื่อสารระหวางคนกับคน  คนกับสัตวเปนตน  สวนภาษาเขียนเปนระบบกําหนด

                                                           

 ๑ วัฒนธรรมพัฒนาการทางประวัติศาสตร  เอกลักษณและภูมิปญญา  จังหวัดกาฬสินธุ  

คณะกรรมการฝายประมวลเอกสารและหมายเหตุ  ในคณะกรรมการอํานวยการจัดงานเฉลิมพระเกียรติ

พระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัว  จัดพิมพเนื่องในโอกาสพระราชพิธีมหามงคลเฉลิมพระชนมพรรษา  ๖   รอบ  ๕  

ธันวาคม  ๒๕๔๒,  หนา  ๑๔๘. 

 ๒ ศ.ดร.อุดม  วโรตมสิกขดิตก,  ความรูเบ้ืองตนเกี่ยวกับภาษา, ภาษา : ความรูเบ้ืองตน,  

(กรุงเทพมหานคร : มหาวิทยาลัยรามคําแหง, ๒๕๓๗),  หนา  ๒. 



 ๑๐ 

สัญญลักษณแทนความคิด  คําพูดที่มนุษยใชเปนเครื่องมือในการสื่อความหมายตอกันและ
กัน   โดยเฉพาะภาษาเขียนในยุคนั้นอักษรไทยอีสานที่ปรากฏในดินแดนอีสานมีถึง  ๔  
อักษร  ดวยกัน 
 ๑.  อักษรปลลวะ  หรือ  อักษรคฤนท  หรือ  อักษรอินเดียใต๓   บางที่ก็
เรียกวา  อกัษรคฤนท๔  ใชภาษาสันสกฤตจารึกเปนสวนใหญ  แหลงที่พบอักษรปลลวะ  
ไดแก  ชุมชนโบราณเมืองฟาแดดสงยาง  จังหวัดกาฬสินธุ  วัดกุดโงง  อําเมือง  จังหวัด
ชัยภูมิ  กูแกว  ตําบลดอนชาง  อําเภอเมืองขอนแกน  และหลักศิลาจารึกบออีกา ฯลฯ 
 สันนิษฐานวา  เปนอักษรยุคแรกที่เขามาในดินแดนอีสานพบมากตามโบราณ
สถานที่เกี่ยวเนื่องดวยพระพุทธศาสนา เชนเสมาหินขนาดใหญที่ลวดลายแกนสถูป  และ
ชาดกเปนจารึกสั้นๆ  ดวยภาษาสันสกฤต  และอาจมีภาษามอญปนอยูบาง  ตัวอักษรปล
ลวะนี้เขาสูดินแดนอีสานกอนพุทธศตวรรษที่๕  ๑๖  

 การจารึกตัวอักษรแบบปลลวะ  ใชภาษาสันสกฤตจารึกเปนสวนใหญ   เรื่องราว
กลาวถึงศาสนาพุทธ  แตในบางทองถิ่น  เชน  บริเวณปากน้ํามูล  อิทธิพลของฮินดูหรือของ
พราหมณเริ่มเขามากอนและรูปแบบอักษรปลลวะในบริเวณปากน้ํามูล  เริ่มคลี่คลายเปน
อักษรอินเดียกลายกอนบริเวณอื่น ๆ  คือ  ปลายพุทธศตวรรษที่  ๑๕ เปนตนมา๖

 ศตวรรษที่  ๑๖  นี้  เปนรูปแบบอักษรปลลวะที่มีรูปแบบเดียวกับอักษรที่คนพบ
ในดินแดนเอเซียอาคเนยยุคแรก ๆ  โดยเฉพาะจารึกบออีกา  หลักที่  ๑๑๘  และจารึกเสา
หินขอม  อําเภอปกธงชัย    หลักที่  ๑๒๑  และ  ๑๒๒  ถาเราจะยึดรูปแบบตัวอักษรใน
การพิจารณาอายุสมัยแลว  จะเห็นวามีอายุเกากวาศักราชที่ปรากฏอยูในศิลาจารึก๗

 
 

                                                           

 ๓ พระครูสุเทพสารคุณและคณะ,  มรดกไทอีสาน, (ขอนแกน, คลังนานาธรรม  จํากัด, 
๒๕๔๔).    หนา   ๓. 
 ๔ ธวัช  ปุณโณทก, ศิลาจารึกอีสานสมัยไทย..ลาว, (กรุงเทพ ฯ : มหาวิทยาลัยรามคําแหง,  

๒๕๒๕).  หนา  ๒๓.  

 ๕ พระครูสุเทพสารคุณและคณะ,  มรดกไทอีสาน,  หนา  ๓. 
 ๖ ธวัช  ปุณโณทก, ศิลาจารึกอีสานสมัยไทย..ลาว,  หนา  ๒๓. 

 ๗ อางแลวในเลมเดียวกัน,  หนา  ๒๕. 



 ๑๑ 

 
อักษรปลละรุนตางๆ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
(อางในอนุรักษมรดกไทย  ภาษาและวรรณกรรมทองถิ่น สํานักงานศึกษาธิการจังหวัดขอนแกน) 

 จากรูปลักษณของอักษรน้ี  จะเห็นรูปแบบของอักษรปลลวะไดคลี่คลายไป  
เรียกวา  อักษรอินเดียกลาย  หรืออักษรขอมโบราณของสมัยพระนคร   ซึ่งนักอักษรวิทยา
กําหนดอายุอยูระหวางพุทธศตวรรษที่  ๑๖ - ๑๘  แตกระนั้นก็ตามรูปแบบของตัวอักษรที่



 ๑๒ 

พบในอีสานหนานี้  ก็ไดเห็นลักษณะการคลี่คลายจากรูปแบบของอักษรปลลวะบางแลว  
แตรูปแบบของตัวอักษรยังไมเดนชัดนักเราจึงกําหนดเอาวาเริ่มนับตั้งแตพุทธศตวรรษที่ ๑๖  
เปนตนมา   ซึ่งจะสัมพันธกับรูปแบบของศิลปกรรมขอมสมัยพระนครที่แพรเขามาบริเวณลุม
แมน้ํามูล  นั่นคือปราสาทหินตาง ๆ  ศิลปกรรมที่ไดรับอิทธิพลจากศิลปกรรมแบบขอม
เหลานี้เราบัญญัติเรียกวา  “ศิลปแบบลพบุรี”๘

 การเปลียนแปลงรูปแบบของตัวอักษรจากปลลวะมาเปนอักษรขอมสมัยพระนคร
นี้  คงคอยเปนคอยไปมานานแลว   แตมาปรากฏเดนชัดในราวพุทธศตวรรษที่  ๑๖  
ลักษณะดังกลาวเปนการแสดงใหเห็นวาเปนรูปแบบของตัวอักษรของกลุมชนที่สืบทอด
วัฒนธรรมเดียวกันตอ ๆ มา   
 พุทธศตวรรษที่  ๑๖ - ๑๘  ไดปรับปรุงอักษรปลลวะ  เชน เดียวกับชาวมอญ
สมัยพุทธศตวรรษที่  ๑๖  ไดปรับปรุงอักษรปลลวะมาเปนอักษรมอญโบราณดังกลาวไวแลว
ในเรื่อง “อักษรภาคเหนือ”   รูปแบบของอักษรขอมโบราณและมอญโบราณจึงมีรูปตางกัน
ไป  เพราะตางทองที่ตางวัฒนธรรมตางก็ปรับปรุงคลี่คลายรูปแบบของตัวอักษรตามความ
นิยมของทองถิ่นนั้น ๆ  รูปแบบของตัวอักษรจึงมีการคลี่คลายตางกันไป๙

 ๒.  อักษรขอมโบราณ  หรือ  “อักษรอินเดียกลาย”  เปนอักษรที่ปรากฏอยูใน
ศิลาจารึก  ในดินแดนอีสานในพุทธศตวรรษที่  ๑๖–๑๗  ซึ่งเปนยุคอิทธิพลขอมสมัยพระ
นคร๑๐

 รูปแบบอักษรขอมสมัยพระนครที่พบในภาคอีสานมีอายุรุนแรก  ไดแก  จารึก
เมืองเสมา  อําเภอสูงเนิน  จังหวัดนครราชสีมา  ลงศักราช  พ.ศ.  ๑๕๑๔  และศิลาจารึก
ที่สมัยที่ไลเลี่ยกันที่ปราสาทหินเขาพนมรุง  ๒  จังหวัดบุรีรัมย  พ.ศ.  ๑๕๓๒  ฯลฯ จาก
การศึกษารูปแบบของตัวอักษรโบราณในภาคอีสานแลว  เห็นวารูปแบบของตัวอักษรได
คลี่คลายมาจากตัวอักษรอินเดียที่ใชอยูในละแวกนี้มากอน๑๑

                                                           

 ๘ อางแลวในเลมเดียวกัน.  หนา  ๒๗. 

 ๙ อางแลวในเลมเดียวกัน.  หนา  ๒๘. 

 ๑๐ อางแลวในเลมเดียวกัน.  หนา  ๔. 

 ๑๑ อางแลวในเลมเดียวกัน.  หนา  ๓๐. 



 ๑๓ 

 รูปแบบอักษรขอมโบราณที่อายุลาสุดในภาคอีสาน  ไดแก  ศิลาจารึกของพระ
เจาชัยวรมันที่  ๗  (พ.ศ. ๑๗๒๔ - ๑๗๖๒) พบ  ๕  หลัก  (เนื้อความเดียวกัน  กลาว
สรรเสริญพระองคที่สราง  อโรคยาศาลา  รักษาโรคภัยราษฏร)  แสดงใหเห็นวาไมมีการ
สรางศาสนสถาน  หรือ ศิลาจารึกแบบขอมอีกเลย  ในลักษณะดังกลาวพอจะสันนิษฐานได  
๒  ประเด็น  ประเด็นที่หนึ่ง  เมื่อสิ้นอํานาจขอมหัวหนาชุมชนในทองถิ่น (เจาเมือง) ไม
สรางศาสนสถานแบบขอม  ประเด็นที่สองในภูมิภาคอีสานไดรับผลกระทบจากการเกณฑ
แรงงานในสมัยพระเจาชัยวรมันที่  ๗  จนไมสามารถรวมกันเปนบานเปนเมืองไดอีก  คงมี
ลักษณะเปนชุมชนเผาพันธุ  เปนกลุมเล็กๆ  จึงไมไดสืบทอดวัฒนธรรมแบบขอมโบราณ
ตอมา๑๒

 ๓.  อักษรธรรม   เปนตัวอักษรท่ีแพรเขามาสูดินแดนอีสานสมัยอาณาจักรลาน
ชาง  ซึ่งเปนยุคหลังจากที่อิทธิพลของขอมเสื่อมลง  และอํานาจการปกครองของขอมก็เสื่อม
หมดไป  พุทธศตวรรษที่  ๑๗  เปนตนมา    
 ๔.  อักษรไทนอย  เปนตัวอักษรที่แพรเขามาสูดินแดนอีสานสมัยลานชาง
พรอมอักษรธรรม๑๓

 อักษรท้ัง  ๔  นี้เปนอักษรท่ีนิยมใชในการจารึกและเขียนวรรณกรรมของชาว
อีสานในสมัยนั้น  วรรณกรรมอีสานนี้เปนวรรณกรรมเฉพาะภาคที่คนอีสานสรางขึ้นมาใช  
และอนุรักษโดยมีวัดเปนศูนยกลาง  รูปแบบของฉันทลักษณจึงเปนไปตามความนิยมของแต
ละภาค    เนื้อหาสารัตถะของวรรณกรรมนี้จะมีคตินิยมเกี่ยวกับเนื้อหาทางพระพุทธศาสนา
เปนสวนใหญ   เนื่องจากคนชาวอีสานในอดีตสวนใหญจะนับถือพระพุทธศาสนา  และนิยม
ในการสรางหนังสือถวายวัดโดยมีความเชื่อวาไดอานิสงส  พรอมในสมัยนั้นวัดเปนสํานัก
เรียนของกุลบุตรกุลธิดาของประชาชน 
 
 
 
๒.๒  ประวตัิของอักษรตัวธรรมและอักษรไทยนอย 

 

                                                           

 ๑๒ อางแลวในเลมเดียวกัน.  หนา  ๓๒. 

 ๑๓ อางแลวเลมเดียวกัน.  หนา  ๕. 



 ๑๔ 

 อักษรธรรม  เปนอักษรท่ีพัฒนามาจากอักษรขอมโบราณที่ชาวลาวลานชาง
นํามาใชจารึกพระธรรมของพระพุทธศาสนา  ตลอดจนจารึกชาดกตางๆ    ทาง
พระพุทธศาสนา  จึงเรียกวา  อักษรธรรม  “อักษรตัวธรรมอีสาน  มีรูปแบบอักษรยวนใน
ภาคเหนือและไดคลี่คลายมาจากอักษรตนแบบ (Proto  type) ชนิดเดียวกัน  นั่นคือ 
อักษรมอญโบราณ  ซึ่งพบครั้งแรกใน  จังหวัดลําพูน  ฉะนั้น ในการอธิบายการพัฒนา
รูปแบบของอักษรตัวธรรมอีสาน  จึงจําเปนจะตองเกี่ยวเนื่องดวยการพัฒนารูปแบบอักษร
ยวนในภาคเหนือดวย”๑๔   
 อักษรธรรมอีสาน  มีลักษณะกลมคลายอักษรมอญโบราณ  แบบเดียวกับอักษร
ธรรมเหนือหรือท่ีศาสตราจารย  ยอรซ  เซเดส  เรียกวา  หนังสือธรรม  ใชสําหรับบันทึก
เฉพาะคดีธรรม  เชื่อกันวาเปนอักษรท่ีสืบทอดมาจากอักษรธรรมเหนือ  มีอักขรวิธีคลาย
อักษรขอมซึ่งเขาใจกันวา เมื่ออิทธิพลขอมแผเขามาสูอีสานไดมีการนําอักษรขอมมาใชโดย
การใชอักษรสังโยคตามแบบอินเดีย  ฉะนั้น  ตัวอักษรจึงมีทั้งตัวเต็มและตัวเชิง  หรือตัวหอย  
หรือตีนเขียนอยูใตบรรทัดเพื่อแสดงตัวสะกดบางตัวควบกล้ํา  หรือตัวตามบาง  นอกจากนั้น
ยังมีไมอังแลนหรือตัว  ง  ลดรูป  หรือ  ง  เฟองเขียนไวบนพยัญชนะตนเพื่อแสดงวาเปน
พยัญชนะตันเพื่อแสดงวาเปนพยัญชนะสะกดที่ตามสระ  อุ  สระ  อู  เชน   d =  คน  
และนอกจากนั้นยังมีตัว  ง  เฟองเขียนใตพยัญชนะตนในกรณีที่เปนพยัญชนะสะกดของสระ
อื่น  ยังมีไมกงแสดงสระโอะลดรูป  ไมชัดแทนไมหันอากาศ  สําหรับกํากับวาคํานั้นมี  ก  
สะกด  หรือกํากับสระ  เอ  ที่มีตัวสะกดหรือประกอบสระ  เอีย  ที่เปนพยางคเปด๑๕  ขอให
สังเกตวา   อักษรธรรมอีสานไมมีวรรณยุกต  เชื่อกันวา  อักษรธรรมเหนือเขาสูลานชางกอน  
พ.ศ  ๒๐๓๓  ตามที่ปรากฏในจารึกที่ฐานพระพุทธรูปวัดสีสะเกด  นครเวียงจันทน  และใน
สมัยพระโพธิสกลราช (พ.ศ.  ๒๐๕๙–๒๐๙๑) อาณาจักรลานชางไดเขามามีอิทธิพลเหนือ
ดินแดนอีสาน  มีการฟนฟูพุทธศาสนากันอยางแข็งขัน  และอักษรธรรมอีสานเขามามีสวน
สําคัญในการบันทึกคดีธรรมเชนเดียวกับอักษรขอมที่ใชในวัดเพื่อบันทึกคดีธรรมในภาคกลาง  

                                                           

 ๑๔ อริยานุวัตรศึกษา, หนังสือที่ระลึกในงานพระราชทานเพลิงศพพระอริยานุวัตร        

เขมจาร,ี (อภิชาติการพิมพ, มหาสารคาม,  ๒๕๓๖).  หนา  ๑๗๗. 

 ๑๕ ศ.ดร.อุดม  วโรตมสิกขดิตก,  ความรูเบ้ืองตนเกี่ยวกับภาษา  ภาษา : ความรูเบ้ืองตน,         

หนา  ๓๕๙. 



 ๑๕ 

ภาคใต   จนสมัยรัชกาลที่  ๕  แหงกรุงรัตนโกสินทร  จึงไดหายไป  แตถึงกระนั้นเมื่อ
พระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัวรัชกาลที่  ๙  ทรงผนวชที่วัดบวรนิเวศ  เมื่อวันที่  ๒๒  
ตุลาคม  พ.ศ  ๒๕๐๐  ก็ยังมีพระฉายาบัฏ  เขียนดวยอักษรขอมเปนภาษาบาลี  ตัวอักษร
ธรรมอีสานมีสอนกันตามวัด  จนเมื่อมีการเปลี่ยนแปลงการปกครองเมื่อ พ.ศ.  ๒๔๗๕  
ทางราชการกําหนดใหเขียนหนังสือไทยและหนังสือราชการก็ใชอักษรไทย  อกัษรธรรมอีสาน
จึงคอยเลือนลางหายไป  จะมีเพียงพระสงฆบางรูป  หมอแผนโบราณเกา  ๆ  หรือผูที่
ชํานาญทางพิธีกรรมไสยศาสตรเทานั้นที่ยังรูอักษรธรรมอีสานอยู๑๖    อักษรตัวธรรมนี้จะได
แสดงไวในตารางตอไป  
 จากการศึกษาตัวอักษรในภาคเหนือพบวา  ไมปรากฏศิลาจารึกที่เปนภาษาไทย
เหนือหรือท่ีเรียกวาคําเมืองที่แสดงใหทราบวา  ชนชั้นผูปกครองเปนไทยสรางไวกอนหนา  
พ.ศ.  ๑๙๑๓  นักอักขรวิทยาพบวา  ตัวอักษรยวน (ตัวเมืองหรืออักษรธรรมลานนา) ได
คลี่คลายมาจากอักษรมอญโบราณที่ปรากฏอยูในจารึกหริภุญไชย  พุทธศตวรรษที่  ๑๘  
และไดนํามาใชเขียนภาษาไทยเหนือและแพรกระจายไปยังชาติใกลเคียง  ชาวไทย-ลาวใน
ลานชางไดพัฒนารูปแบบตัวอักษรยวนภาคเหนือเปนอักษรประจําถิ่นตน  เรียกชื่อวา  
“อักษรตัวธรรม”๑๗   
 อักษรธรรมที่พบในภูมิภาคอีสานสมัยกรุงรัตนโกสินทรมีจํานวนมาก  ที่บันทึกใน
ใบลานและจํานวนนอยบันทึกในศิลาจารึก  ในเอกสารที่หลงเหลืออยูตามวัดสําคัญ ๆ  ใน
ภาคอีสานสวนใหญจะเปนตัวธรรม  ซึ่งชาวอีสานนิยมใชอักษรตัวธรรมเขียนบันทึกเรื่องราว
อันเกี่ยวเนื่องดวยพุทธศาสนา  (เชนเดียวกับภาคกลางนิยมใชอักษรขอม)  เชนพระธรรม
คัมภีรและตําราวิชาการตาง ๆ  รวมถึงวรรณกรรมพุทธศาสนา  ทั้งชาดกนิบาต  และชาดก
นอกนิบาต๑๘

 จากการศึกษารูปทรงสัณฐานของตัวอักษรธรรมในเอกสารใบลาน  พบวารูปทรง
เปลี่ยนแปลงไปจากเดิมบางเล็กนอย  ซึ่งอาจจะเปนเพราะความนิยมหรือวัสดุ (ใบลาน) ที่

                                                           

 ๑๖ อางแลวในเลมเดียวกน,  หนา  ๓๖๐. 

 ๑๗ อริยานุวัตรศึกษา, หนังสือที่ระลึกในงานพระราชทาสเพลิงศพพระอริยานุวัตร        

เขมจาร,ี  หนา  ๑๗๘. 

 ๑๘ อางแลวในเลมเดียวกัน.  หนา  ๑๘๓. 



 ๑๖ 

ใชเขียน  เปนปจจัยของการเปลี่ยนแปลง  แตอยางไรก็ตามรูปทรงของตัวอักษรก็ไมได
เปลี่ยนแปลงไปมาก  นั่นคือทรวดทรงปรับเปนทรงกลม  ตัวปอมมาก  ซึ่งเหมาะกับการ
เขียนใบลาน   
 สวนอักษรไทยนอย  เขาใจกันวาอักษรไทยสุโขทัยเปนตนแบบของอักษรไทย
นอย  โดยผานทางอาณาจักรลานนา  เมื่อพระมหาสุมนเถระนําอักษรไทยสุโขทัยไปเผยแพร
เมื่อ  พ.ศ.  ๑๙๑๒  อักษรไทยนอยมีรูปรางคลายอักษรไทย  แตมีสวนที่แตกตางอยูบาง  
เปนตัวอักษรท่ีชาวอีสานใชบันทึกเรื่องราวทางคดีโลก  เชนเดียวกับทางภาคกลางภาคใต  
ใชอักษรไทยจดบันทึกเรื่องราวที่ไมศักดิ์สิทธิ์  และนิทานนิยายตางๆ  เมื่ออาณาจักรลานชาง
ถูกฝรั่งเศสยึดครองก็ไดมีการปรับปรุงตัวอักษรไทยนอยใหมตัดตัวอักษรหลายตัวทิ้งไปมา
เปนอักษรลาวในปจจุบัน๑๙  แตอักษรไทยนอยในภาคอีสานหาไดพัฒนาตามไม 
 ตัวอักษรไทยนอยมีลักษณะเหมือนอักษรไทยสมัยพระยาลิไทยมาก  เทาที่พบ
แปลกกันเฉพาะตัว  ถ  เทานั้น  และเราก็ยอมรับอยูวาอักษรไทยนอยมิใชอักษรลาว  จึงทํา
ใหตัวอักษรไทยนอยเขามาสูดินแดนภาคตะวันออกเฉียงเหนือไปจนถึงเวียงจันทนอยางไร  
นักปราชญทานสันนิษฐานไววาจะมาจาก  ๒  ทางดวยกันมาทางตรงคือ  จากสุโขทัย
เวียงจันทนเลย  เพราะศิลาจารึกพอขุนรามคําแหงก็บอกวา  เวียงจันทน  เวียงคํา  ซวา  
(หลวงพระบาง)  เปนสวนหนึ่งของสุโขทัย  คงจะมีการใชอักษรราชธานีดวย  โดยเฉพาะ
สมัยพระเจาลิไทย  พระองคเปนนักการศาสนา  และนักอักษรศาสตร  คงจะสงสมณฑตู
พรอมกับนิทานคําสอน  และตัวอักษรมายังหลวงพระบางเวียงจันทนดวย   ดังปรากฏใน
หนังสือมูลศาสนาวา       พระสุวัณณคีรีไดนําเอาศาสนาไปประดิษฐาน  ณ  เมืองซวา 
(หลวงพระบาง) ในสมัยพระเจาฟางุม  นี่แสดงวามีการติดตอสัมพันธกันทางศาสนามากอน
แลว  พอมาถึงสมัยสุโขทัยโดยเฉพาะพระยาลิไทยดวยแลว  ยิ่งจะมีการนําอักษรท่ีพระองค
คิดขึ้นใหมแทรกตําราคําสอนเขาไปดวย  ขอท่ีนาคิดอยางยิ่งก็คือ  จากการคนควาหนังสือท่ี
เปนพระธรรมคําสอนชั้นสูงในพระพุทธศาสนาจะจารดวยอักษรธรรม (มอญ) ถือวาอักษรที่
สูง  หลักธรรมจะไมจารตัวอักษรไทยนอยเลย แตนิทานพื้นบานและชาดกบางเรื่องที่ไม
เกี่ยวกับชาดกวาในเรื่องนั้น  ใครเปนพระพุทธเจา   เปนพระโมคคัลลานะ  พระสารีบุตร  

                                                           

 ๑๙ ศ.ดร.อุดม  วโรตมสิกขดิตก,  ความรูเบ้ืองตนเกี่ยวกับภาษา  ภาษา : ความรูเบ้ืองตน,         

หนา  ๓๕๕–๓๕๘. 



 ๑๗ 

พระเจาสุทโธทนะ  พระนางสิริมหามายา  ราหุล  จะจารดวยอักษรไทยนอย  ซึ่งเปนอักษร
ขั้นต่ํากวานี้นาจะเปนการสอดแทรก 
 ชาวลุมนํ้าโขงตอนกลางจึงเลือกเอาเฉพาะตัวอักษรท่ีออกเสียงงายๆ  และตรง
กับเสียงมาใชโดยไมกลัวบาปอักษรธรรมนั้นสูง  ออกเสียงยาก  ใชเขียนหลักพระธรรมจะ
เปลี่ยนก็กลัวบาป  จึงทําใหอักษรไทยนอยไดรับความนิยมจนวิวัฒนาการมาเปนอักษร
ประจําชาติลาวปจจุบัน๒๐

 
๒.๓  พยัญชนะ สระ อักษรธรรมและอักษรไทยนอย 

 

 พยัญชนะตัวอักษรธรรม  จากรูปแบบของตัวธรรมจะเห็นรูปแบบกลมมนคลาย
อักษรมอญ  หรือ  อักษรพื้นเมืองภาคเหนือท่ีเรียกวา  อักษรตัวเมือง  หรืออักษรลานนา
ไทย  หรืออักษรยวน  ชาวอีสานนิยมใชอักษรตัวธรรมบันทึกเรื่องราวที่เกี่ยวของกับพุทธ
ศาสนา  พิจารณาสัณฐานของตัวอักษรโดยทั่วไปเปลี่ยนแปลงนอยมาก  เพียงแตทรวดทรง
กลมและตัวปอมกวาเดิม 
 อักษรท่ีสรางขึ้นในสมัยอิทธิพลกรุงรัตนโกสินทร  พบทั้งในแองสกลนคร  และ
แองโคราช  เปนหลักฐานชี้ใหเห็นวาวัฒนธรรมไทย-ลาว  ไดแพรเขามาสูแองโคราชในสมัย
ตนกรุงรัตนโกสินทร  หรือปลายสมัยอยุธยา  จึงไมพบวาพระมหากษัตริยแหงลานชางได
สรางศิลาจารึกในบริเวณแองโคราช  และศิลาจารึกสมัยกรุงรัตนโกสินทรนี้  พบวาเจาเมือง  
พระเถระเปนผูสราง  เนื้อหาสาระเปลี่ยนไปนั่น  คือ  ไมมีการอุทิศที่นา (นาจังหัน) และ
อุทิศขาโอกาส หรือ ขาพระโยมสงฆแกวัด  (ยกเวนศิลาจารึกวัดปาใหญ  อําเภอเมอืง  
จังหวัด อุบลราชธานี)  เนื่องจากกําลังเจาศรัทธามีนอยประการหนึ่ง  หรือมีการเปลี่ยนคติ
นิยมในการอุทิศขาโอกาสไปอีกประการหนึ่ง๒๑

 อักษรธรรมในสมัยอยุธยา-สมัยกรุงรัตนโกสินทรที่พบในภาคภูมิทางอีสานมี
จํานวนมาก  ที่บันทึกในภาคอีสาน  อักษรธรรมนี้เริ่มปรากฏในสมัยพุทธศตวรรษที่  ๒๐  และ
มีบทบาทในการบันทึกศิลาจารึกในสมัยไลเลี่ยกับอักษรลานนาหรือ  ครั้นพิจารณาถึงรูปแบบ

                                                           

 ๒๐ http:/www.riubon.ac.th/ccu/thainoi/ 

 ๒๑ ธวัช  ปุณโณทก,  ศิลาจารึกอีสานสมัยไทย…ลาว,  (กรุงเทพมหานคร : มหาวิทยาลัย

รามคําแหง, ม,ป),  หนา  ๒๒๑. 



 ๑๘ 

ของอักษรแลวทําใหเห็นถึงการสืบทอดวัฒนธรรมของภาคอีสานจึงดําเนินตามจารีตประเพณี
เดิม  โดยเฉพาะวัฒนธรรมการเขียนหนังสือ  ชาวอีสานยังใชตัวอักษรท่ีเคยใชอยูในทองถิ่น
สืบมา  นั่นคือ อักษรตัวธรรมและอักษรไทยนอย  ซึ่งอักษรตัวธรรมที่ใชในสมัยอยุธยา-สมัย
กรุงรัตนโกสินทรนั้นมีสันฐานดังที่ปรากฏในที่ตารางที่แสดงไวดังนี้  

ตารางพยัญชนะตัวธรรมอยุธยา-กรุงรัตนโกสินทร 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  
 
 สวนหัวอักษรหรือหัวพยัญชนะที่ปรากฏในจารึกวัดถ้ําสุวรรณคูหาเปน “หัวหยัก” 
หรือ “หัวแตก” ในเอกสารใบลานจะเปน “หัวกลม” ทุกตัว  แตในศิลาจารึกบางหลัก  เชน  
ศิลาจารึกวัดถ้ําสุวรรณคูหา  อําเภอสุวรรณคูหา   จังหวัดอุดรธานี  สรางเมื่อ  พ.ศ ๒๓๕๐  

(อริยานุวัตรศึกษา หนังสือที่ระลึกในงานพระราชทานเพลินศพพระอริยานุวัตร เขมจารี, หนา  ๒๐๖) 



 ๑๙ 

ยังพบพยัญชนะหลายตัวนิยม “หัวหยัก” นอกจากนี้ก็ยังคงพบพยัญชนะประสมอีกจํานวน
หนึ่ง  ที่เขียนตัวเต็ม  และตัวหอยรวมกัน ดูตัวอยางในตารางแสดงพยัญชนะดังนี้ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
(อริยานุวัตรศึกษา  หนังสือที่ระลึกในงานพระราชานเพลิงศพพระอริยานุวัตร  เขมจารี,  หนา  ๑๘๐) 

 จากตารางที่แสดงไวในขางบนนี้  จะเห็นวาสระอักษรตัวธรรมเกือบจะไมการ
เปลี่ยนแแปลง  นั่นคือ  รูปสระสมัยอยุธยาไมแตกตางไปจากสระในสมัยหลัง ๆ  แมแตใน
เอกสารใบลานในดังที่กลาวไวแลว  ฉะนั้นในการแสดงรูปสระในที่นี้จึงนําเอาสัณฐานรวม ๆ  
ของอักษรตัวธรรมที่ใชกันในปจจุบันเพื่ออธิบายลักษณะอักษรธรรม  เพื่อใหสามารถอาน
อักษรตัวธรรมไดงายขึ้น   ถาเรามีความเขาใจในเรื่องอักขรวิธีของอักษรตัวธรรมแลวก็จะทํา
ใหเราสามารถเขาใจในรูปแบบของอักษรตัวธรรมไดดวย   ในที่นี้จะไดกลาวถึงพยัญชนะ  



 ๒๐ 

สระและตัวเฟองของอักษรตัวธรรม  ซึ่งจะแสดงออกเปนแบบตาราง  เพื่อใหเขาใจและเห็น
ชัดเจนขึ้น   ทั้งพยัญชนะ  สระและตัวเฟองจะทําหนาที่ตางกัน 

  พยัญชนะจะทําใหเนื้อความปรากฏชัดเจน  อีกทั้งสระของตัวธรรมมี  ๒  อยาง
มีทั้งตัวลอย  ตัวจม  และตัวพิเศษ  ซึ่งทั้งพยัญชนะ  สระตัวเฟองจะแสดงเปนตารางดังนี้ 

 
อักษรธรรม 

ก  วรรค 
 

ก ข ค ฆ ง 
ตัวเต็ม ตัวเฟอง ตัวเต็ม ตัวเฟอง ตัวเต็ม ตัวเฟอง ตัวเต็ม ตัวเฟอง ตัวเต็ม ตัวเฟอง 

d D - _ ศ ( S  o \   ช 
 

จ  วรรค 

 

จ ฉ ช/ซ ฌ ญ 
ตัวเต็ม ตัวเฟอง ตัวเต็ม ตัวเฟอง ตัวเต็ม ตัวเฟอง ตัวเต็ม ตัวเฟอง ตัวเต็ม ตัวเฟอง 
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ฎ  วรรค 
 

ฎ ฐ ฑ/ด ฒ ณ 
ตัวเต็ม ตัวเฟอง ตัวเต็ม ตัวเฟอง ตัวเต็ม ตัวเฟอง ตัวเต็ม ตัวเฟอง ตัวเต็ม ตัวเฟอง 

/ / ข q f f <  I R 

 
ต  วรรค 

ต ถ ท ธ น 
ตัวเต็ม ตัวเฟอง ตัวเต็ม ตัวเฟอง ตัวเต็ม ตัวเฟอง ตัวเต็ม ตัวเฟอง ตัวเต็ม ตัวเฟอง

( ( ๒ q m m T ? O N 

 
บ/ป  วรรค 

บ/ป ผ ฝ พ ฟ 
ตัวเต็ม ตัวเฟอง ตัวเต็ม ตัวเฟอง ตัวเต็ม ตัวเฟอง ตัวเต็ม ตัวเฟอง ตัวเต็ม ตัวเฟอง



 ๒๑ 

[ พ z  /  r q a  

ภ ม 
ตัวเต็ม ตัวเฟอง ตัวเต็ม ตัวเฟอง

s v , ๆ 

 

 
 พิเศษวรรค  หมายถึง  คําที่มีรูปตางไปจากกฎเกณฑของอักษรตัวธรรม  เปน
ลักษณะยอคําใหสั้น  ซึ่งนิยมใชกันมาแตโบราณ  ฉะนั้นตองจําเฉพาะคํา  เนื่องจากใน
ใบลานนิยมเขียนคําพิเศษมาก  ในที่นี้จะแสดงใหเห็นรูปลักษณะของตัวพิเศษเพื่อเปน
แนวทางในการเปรียบเทียบในเวลาอานพบในใบลานดังนันี้   

 
ย ร ล ว ส 

ตัวเต็ม ตัวเฟอง ตัวเต็ม ตัวเฟอง ตัวเต็ม ตัวเฟอง ตัวเต็ม ตัวเฟอง ตัวเต็ม ตัวเฟอง
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ห ฬ อ ฮ อย 
ตัวเต็ม ตัวเฟอง ตัวเต็ม ตัวเฟอง ตัวเต็ม ตัวเฟอง ตัวเต็ม ตัวเฟอง ตัวเต็ม ตัวเฟอง
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สระอักษรตวัธรรม 
 สระมี  ๒  ชนิดคือ  สระลอยและสระจม  สระลอยใชเขียนเมื่อเสียงสระอยูหนา
คํา  เชนเดียวกับอักษรขอม  และอักษรยวนในภาคเหนือ๒๒สระลอย  คือสระที่ใชเขียนอยู
หนาคํา (ตนศัพท) ที่ออกเสียงสระ  ในอักขรวิธีอักษรตัวธรรมไมใช  อ.เกาะ  เมื่อเสียงสระ
อยูหนาคํา  สระลอยอักษรตัวธรรมมีอยูตัว  ๘  ตัว  สระจม  คือสระที่ใชเขียนประสมกับ
พยัญชนะตน  มีทั้งสระเสียงสั้นและเสียงยาว  จากการตรวจสอบสระที่ใชเขียนในเอกสาร
ใบลานแลวพบวาสวนใหญเปนสระเสียงยาว  สวนสระเสียงสั้นไมนิยมใช  นอกจาก  อ.ุ อะ 

 
                                                           

 ๒๒ อางแลวในเลมเดียวกัน.  หนา  ๑๘๒. 



 ๒๒ 

และโอ  (ลดรูป) ซึ่งเขียนดวยไม  กง     แทน  สวนสระประสมพบเพียง   ๔   ตัว  คือ  
อํา  -e    ไอ w- เอา g – A k  ฤา  )   

สระอักษรธรรมที่เปนสระลอยและสระจมดังตารางที่แสดงดังนี้ 
สระลอย 

อะ อา อิ อี อุ อู เอ เอา 
s sk ด ก . ! Q !Ak 

 

สระจม 
อ อา อิ อี อึ อื อุ อู 
t k b u n n ! ^ 

เอะ เอ แอะ แอ โะ โอ เอาะ ออ 
g  t g c c G  t G g  kt U -  U 

อัวะ อัว เอียะ เอีย เอือะ เอือ เออะ เออ 
๐A ; ; g  yP g y P g    U u 

t 

g   u U g    b t g  b 

อํา ไอ เอา      
e w g Ak      

 
    

 สวนสระจมยังคงรูปสัณฐานเชนเดียวกับอักษรยวนในภาคเหนือ  และวางสระไว
รอบตัวพยัญชนะตน   
 
วรรณยุกต   
 ไมปรากฏวามีเครื่องหมายกํากับประดับเสียงวรรณยุกต  แตคําภาษาถิ่นนั้นมี
ระดับเสียงวรรณยุกต  ฉะนั้นผูอานตองดูใจความขางเคียง  หรือปริบท  จึงจะอานไดเขาใจ
ความหมาย๒๓

                                                           

 ๒๓ อางแลวในเลมเดียวกัน.  หนา  ๑๘๔. 



 ๒๓ 

 
อักขรวิธ ี
 อักขรวิธี  วางสระไวรอบพยัญชนะตน  เหมือนกับอักษรสกุลอักษรขอม  และ
อักษรมอญ (เหมือนอักขรวิธีไทยปจจุบัน) สวนตัวสะกดจะวางไวใตบรรทัด  และเขียนดวย
ตัวครึ่ง (เชิง) ซึ่งเรียกตามภาษาถิ่นวา “ตัวเฟอง” หรือ “ตัวหอย” หากพยัญชนะที่สะกดไมมี
รูปตัวครึ่งจะเขียนดวยตัวเต็ม  แตวางไวใตบรรทัดเชนเดียวกัน (ดูรายละเอียดในเรื่อง
อักขรวิธีที่กลาวไวแลวในขางตน)๒๔

 
อักษรตัวธรรมสมัยกรุงรัตนโกสินทร 
 

 อํานาจทางการเมืองของราชธานีไดเขามามีอิทธิพลในภูมิภาคอีสาน  นับตั้งแต
สมัยกรุงธนบุรีเปนตนมา  คือเมื่อ  พ.ศ.  ๒๓๒๒๒๕  กองทัพไทยไดไปชวยเมืองอุบลฯ  ที่ถูก
กองทัพเมืองเวียงจันทนรุกราน  ในครั้งนั้นกองทัพไทยไดไปควบคุมเมืองนครจําปาศักด  
เมืองเวียงจันทนและหลวงพระบาง  รวมท้ังเมืองตาง ๆ ในภูมิภาคอีสาน  ความจริงแลว
บริเวณหัวเมืองโคราชและบริวาร  (เมืองใกลเคียง)  อยูใตอํานาจกรุงศรีอยุธยาเมื่อครั้ง
สมเด็จพระนารายณมหาราชเปนอยางนอย  แตไมไดขยายขอบเขตพระราชอํานาจมาถึงหัว
เมืองอื่น ๆ บริเวณชายฝงแมน้ําโขง  แตกระนั้นก็ตามราชธานีไดปกครองหัวเมืองในภาค
อีสานอยางหลวม ๆ นั่นคือเจาเมืองในทองถิ่นยังมีอํานาจปกครองไพรบานไพรเมืองตาม
ธรรมเนียมเดิมของตน  เพียงแตสงสวยตอราชธานีและดื่มนํ้าพระพิพัฒนเทานั้น  ฉะนั้นการ
สืบทอดวัฒนธรรมของภาคอีสานจึงดําเนินตามจารีตประเพณีเดิม  โดยเฉพาะวัฒนธรรมการ
เขียนหนังสือ  ชาวอีสานยังใชตัวอักษรที่เคยใชอยูในทองถิ่นสืบมา  นั่นคือ  ตัวอักษรธรรม  
อักษรตัวธรรมที่พบในภูมิภาคอีสานสมัยกรุงรัตนโกสินทรมีจํานวนมาก  ที่บันทึกในใบลาน
และจํานวนนอยบันทึกในศิลาจารึก  ในเอกสารใบลานที่หลงเหลืออยูตามวัดสําคัญ ๆ ใน

                                                           

 ๒๔ อางแลวในหนาเดิม 

 ๒๕ ประชุมพงศาวดารภาคที่  ๗๐.  ( โรงพิมพพระจันทร, ๒๔๘๔  หนา  ๑๘๙.  “วาศักราช  ๑๔๑  

(พ.ศ.๒๓๒๒)  ปกัดไค  เดือน  ๑๑  แรม  ๓  ค่ํา  แตกเสิกไทยวันนั้น”  อางใน  อริยานุวัตรศึกษา, หนังสือที่ระลึก

ในงานพระราชทานเพลิงศพพระอริยานุวัตร  เขมจารี, (อภิชาติการพิมพ, มหาสารคาม,  ๒๕๓๖).  หนา  ๑๘๓. 



 ๒๔ 

ภาคอีสานสวนใหญไทยนอยจะเปนตัวธรรม  ซึ่งมีลักษณะของอักษรธรรมในสมัยกรุง
รัตนโกสินทรดังนี้ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
(อริยานุวัตรศึกษา, หนังสือที่ระลึกในงานพระราชทานเพลิงศพพระอริยานุวัตร  เขมจารี  หนา  ๑๗๙) 
 
 

ตารางแสดงการวัฒนาการอักษรตัวธรรม 
 
 
 
 
 
 



 ๒๕ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 (อางในอนุรักษมรดกไทย  ภาษาและวรรณกรรมทองถิ่น  สํานักงานศึกษาธิการจังหวัดขอนแกน) 
 

ตารางแสดงการวัฒนาการอัษรตัวธรรม 
 
 
 
 
 
 



 ๒๖ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

(อางในอนุรักษมรดกไทย  ภาษาและวรรณกรรมทองถิ่น  สํานักงานศึกษาธิการจังหวัดขอนแกน) 
อักษรไทยนอย 

 

 อักษรไทยนอย  เปนอักษรสกุลอักษรไทย  แตมีอักขรวิธีอักษรตัวธรรมเขาปะปน
อยูบาง  และรูปสัณฐานของตัวอักษรบางตัวเปลี่ยนไปจากอักษรไทยมาก  แตกระนั้นก็ตาม
อักขรวิธีทั่วไปยังจัดอยูในกลุมอักษรไทย อักษรไทยนอยเปนอักษรท่ีใชในสังคมลุมแมน้ําโขง
มาตั้งแตสมัยโบราณ  คืออาณาจักรลานชางและภาคอีสานของไทย  โดยมีศูนยกลาง



 ๒๗ 

วัฒนธรรมที่อาณาจักรลานชาง  อกัษรไทยนอยนี้ใชเปนอักษรทางราชการและใชอยาง
กวางขวางในอาณาจักรลานชาง  พรอมทั้งใชบันทึกเรื่องราวที่เปนคดีโลก 
 ชาวอีสานกลุมวัฒนธรรมไทย-ลาวไดใชอักษรไทยนอยสืบตอมา  ครั้นเมื่อหัว
เมืองภาคอีสานตกอยูใตการปกครองของไทยสมัยกรุงรัตนโกสินทร  หัวเมืองในภาคอีสานยัง
ใชอักษรไทยนอยเปนอักษรทางราชการสืบตอมา  ฉะนั้นจึงพบเอกสารที่บันทึกดวยอักษรไทย
นอยในภาคอีสานจํานวนมาก  โดยเฉพาะวรรณกรรมนิทาน  ลายจุม (หนังสือราชการ  ใบ
บอก)๒๖

 ตัวอักษรไทยนอย     ใชอยางกวางขวางตอมาในบริเวณลุมนํ้าโขง    แตสมัย  
กรุงรัตนโกสินทรเปนตนมา     อักษรไทยนอยนี้  ไดแพรกระจายไปสูชาวผูไทดํา (หรือไทยดํา) 
ในตังเกี๋ยดวย  จากการศึกษารูปแบบของตัวอักษรไทยตังเกี๋ยแลว  นาจะสันนิษฐานไดวาชาว
ไทยตังเกี๋ยไดรับอักษรไทยไปใชนานมาก  เพราะวาไดมีการพัฒนา  รูปสัญฐานตัวอักษรตาง
ไปจากอักษรตนแบบมาก  ซ่ึงศาสตราจารย  ยอรซ  เซเดส  เขียนวา  “ตัวอักษรไทยตังเกี๋ย
แปลกกับอักษรไทยอื่น ๆ   เพราะเหตุวาชนชาติไทยในตังเกี๋ยอยูกระจัดการะจายเปนพวก ๆ  
ปนกับชาติอื่นมี  ญวน  มาน  แมว  เปนตน  และอยูไกลจากพวกไทยที่ศิวิไลซ  ตัวอักษรจึง
เสื่อมเลวลงไปทุกที  ถาสังเกตุลักษณะตัวอักษรไทยตังเกี๋ยดูเหมือนเขาแปลงมาจาก
อักษรไทยลานชาง (อกัษรไทยนอยของลาว) ตั้งแตครั้งอักษรลานชางยังคลายคลึงกับ
อักษรไทยสุโขทัย  แตรูปสันฐานเพี้ยนและเลวลงทุกที๒๗

  
 ฉะนั้นอักษรไทยตังเกี๋ยเปนอักษรไทยอีกแบบหนึ่ง  ซึ่งไดมีการพัฒนาอยูชานาน
จนรูปสัณฐาน  ตัวอักษรแตกตางไปมาก  ประกอบกับชาวตังเกี๋ยไมคอยจะมีความสัมพันธ
ทางดานวัฒนธรรมทางดานการเมืองกับไทยอื่นๆ  มากนัก  (นอกจากลาว) เปนปจจัยที่ทําให
รูปแบบของตัวอักษรไทยตังเกี๋ยไดพัฒนาอยางโดดเดี่ยว จึงมีสณัฐานแปลกกวาอักษรไทย
อื่นๆ  มากแตอยางไรก็ตาม  ระบบอักขรวิธีนั้นยังรักษาการประสมกับอักษรขอมอักขรวิธีไทย

                                                           

 ๒๖ ธวัช  ปุณโณทก,  อักษรโบราณอีสาน  อักขรวิทยาอักษรตัวธรรมและไทยนอย,  (กรุงเทพ 

ฯ : บริษัทสยามเพรส  แมเนจเมนท  จํากัด, ๒๕๔๐).  หนา  ๘๗. 

 ๒๗ ศ.ยอรซ  เซเดส, ตํานานอักษรไทย,  (โรงพิมพสงเสริมอาชีพ, ๒๕๐๕),  หนา  ๕๓. 



 ๒๘ 

ไว  นอกจากนี้ตัวอักษรยังคงรักษาเคาของตัวอักษรไทยไวอยูมากเชนเดียวกัน๒๘ดังตัวอยางที่
อักษรไทยนอยไดมีการพัฒนาดังนี้ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ตารางแสดงการวิวัฒนาการอักษรไทยนอย 
 
 
 
 
 

                                                           

 ๒๘อริยานุวัตรศึกษา, หนังสือที่ระลึกในงานพระราชทานเพลิงศพพระอริยานุวัตร  เขมจาร,ี        

(อภิชาติการพิมพ, มหาสารคาม,  ๒๕๓๖). หนา  ๒๐๕. 



 ๒๙ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

(อางในอนุรักษมรดกไทย  ภาษาและวรรณกรรมทองถิ่น  สํานักงานศึกษาธิการจังหวัดขอนแกน) 
ตารางแสดงการวิวัฒนาการอักษรไทยนอย 

 
 
 
 
 



 ๓๐ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

(อางในอนุรักษมรดกไทย  ภาษาและวรรณกรรมทองถิ่น  สํานักงานศึกษาธิการจังหวัดขอนแกน) 
ตารางแสดงการวิวัฒนาการอักษรไทยนอย 

 
 
 
 
 



 ๓๑ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

(อางในอนุรักษมรดกไทย  ภาษาและวรรณกรรมทองถิ่น  สํานักงานศึกษาธิการจังหวัดขอนแกน) 
ตัวพยัญชนะอักษรไทยนอย 
   อักษรไทยนอยมีพยัญชนะทั้งสิ้น  ๒๕  ตัว  ถามีความจําเปนจะตองใชรูป
พยัญชนะเพิ่มท่ีใชกันอยูในปจจุบันดังนี้ – 
 

อักษรไทยนอย 



 ๓๒ 

พยัญชนะไทยนอย 
 

ก ข ค ฅ ง จ ช 
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สระ 

 

อะ อา อิ อี อึ อื อุ 
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นิคหิต หยดหยาดน้ํา 
-Y - 

 

 

 
พยัญชนะประสม คือ  พยัญชนะที่ควบกล้ํากัน  แตนิยมเขียนติดกันเปนรูปเดียวกัน  เชน   
 

o __ ] 

อย หย หม หน หล หย ชน คน พย พร 
? S < O    sT s{ :l   f rP  r 

 
(ที่มา : ธวัช  ปุณโณทก  วรรณกรรมทองถิ่น  ๒๕๒๕) 

 



 ๓๓ 

 
อักษรลาว 

 

 อักษรลาวไดพัฒนาจากอักษรไทยนอยในสมัยมีการพิมพหนังสือ  โดยปรับปรุง
รูปสัณฐานของอักษรบางตัวใหตัวผายออก  ตัดหางยาวใหสั้นลง  เพื่อสะดวกในการหลอ
ตัวพิมพ  และเพิ่มวรรณยุกตเอก  โท  ดังอักษรลาวในปจจุบัน  ตอมาชาวอีสานไดรับอิทธิพล
อักษรไทยสมัยมีการตั้งโรงเรียนสมัยรัชกาลที่  ๕  เปนตนไป  จนถึงสมัยประกาศใช
พระราชบัญญัติประถมศึกษาป  พ.ศ. ๒๔๖๔  ชาวอีสานจึงเรียนอักษรไทยในโรงเรียน  และ
เลิกเรียนอักษรไทยนอยที่วัด  ตามระบบการศึกษาแบบจารีตของทองถิ่น  อักษรไทยนอยจึงมี
ผูอานนอยมากในปจจุบัน๒๙  
 จะเห็นวาอักษรไทยนอยนี้ไดใชเปนตัวอักษรทางราชการของกลุมไทย-ลาว
เรื่อยมาคือใชเขียนบันทึกเรื่องราวเอกสาร  หนังสือราชการ  (หนังสือจุม)  ของลาวและอีสาน  
ฉะนั้นตัวอักษรลาวก็คือตัวอักษรท่ีพัฒนารูปแบบไปจากอักษรไทยนอยนั่นเอง 
 อักษรไทยนอยเปนอักษรท่ีอยูในกลุมเดียวกันกับอักษรไทย  ทั้งรูปสัณฐานของ
ตัวอักษร (forms) และระบบอักขรวิธี (orthography) ตามหลักฐานทางดานศิลาจารึกนั้น
พบวา  อักษรไทยหรือลายสือไทยพอขุนรามคําแหง  มอีายุเกากวาอักษรแบบอื่น ๆ ในสกุล
อักษรไทย (๑)  จากการศึกษาไมพบศิลาจารึกในดินแดนภาคอีสานและลาวที่เปนอักษรไทย
ที่มีอายุเกากวาอักษรพอขุนรามคําแหง  (๒)  ซึ่งศาสตราจารย  ดร. ประเสริฐ  ณ  นคร  เขียน
วา  “ไทยขาว  ไทยดํา  ไทยแดง  เจาไทยในตังเกี๋ย  ผูไทยในญวนและลาวปจจุบันนี้ยังใช
อักษรท่ีกลายไปจากลายสือของพอขุนรามคําแหงมหาราช”  (๓) 
 จากการศึกษาหลักฐานทางดานศิลาจารึกในภูมิภาคอีสานของไทย  ประกอบกับ
หลักฐานทางดานประวัติศาสตร  พบวาตัวอักษรไทยนอยนั้นไดรับอักษรตนแบบไปจาก
อักษรไทยสมัยพระยาลิไทย  โดยเฉพาะอักษรในศิลาจารึกยุคแรก ๆ นั้น  เปนอักษรไทยสมัย
พระยาลิไทย๓๐  

 

                                                           

 ๒๙ อางแลวในเลมเดียวกัน.  หนาเดิม 

 ๓๐ อางแลวในเลมเดียวกัน.  หนา  ๘๘. 



 ๓๔ 

 พุทธศตวรรษที่  ๒๑  ตอนปลาย  ในดินแดนลุมแมน้ําโขงทั้งในลาวและอีสาน  
พบวาอักษรไทยนอยมีลักษณะเดียวกับอักษรไทยฝกขามในภาคเหนือ  ทั้งรูปแบบและ
ตัวอักษรโดยเทียบกันตัวตอตัว  และมอีักษรตัวธรรม  (บางตัว)  และอักขรวิธี  (บางสวน)  
ของอักษรตัวธรรมเขามาปะปนกับอักษรไทยนอย  จึงมรูีปแบบของอักษรตัวธรรมและ
อักขรวิธีที่เขามาปะปนนั้นก็คือรูปแบบอักษรยวนของเชียงใหมเขามาปะปนกับอักษรฝกขาม  
(อักษรยวนเชียงใหมกับอักษรตัวธรรมอีสาน  พุทธศตวรรษที่  ๒๑–๒๒  เหมือนกันทุก
ประการ  ฉะนั้น  จึงไดชื่อวาอักษรไทยนอยนั้น  เพราะไดรับอิทธิพลจากอักษรไทยฝกขามของ
ภาคเหนืออีกระลอกหนึ่ง  และไดพัฒนาสัณฐานและระบบอักขรวิธีของอักษรไทยในดินแดน
ดังกลาว  ในลักษณะคอยเปนคอยไป  จนพบวาตัวอักษรไทยที่ใชกันอยูในบริเวณลุมแมน้ํา
โขงมีรูปแบบเฉพาะของตนเรียกชื่อวา  “อักษรไทยนอย”  และคอยพัฒนาตางไปจาก
อักษรไทยฝกขาม  และอักษรสุโขทัยมากขึ้นตามลําดับ๓๑ ดังตารางเทียบอักษรสุโขทัยกับ
อักษรไทยนอยดังนี้ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ตารางเปรียบเทียบอักษรไทยสุโขทยั-อักษรไทยนอย 
 
 
 
 

                                                           

 ๓๑ อางแลวในเลมเดียวกัน.  หนา  ๙๓.   



 ๓๕ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

 จะเห็นวาอักษรไทยนอยนี้ไดใชเปนตัวอักษรทางราชการของกลุมไทย-ลาว
เรื่อยมา  คือใชเขียนบันทึกเรื่องราวเอกสาร  หนังสือราชการ (หนังสือจุม) ของลาวและอีสาน  
ฉะนั้นตัวอักษรลาวก็คือตัวอักษรท่ีพัฒนารูปแบบไปจากอักษรไทยนอยนั่นเอง 
 
 
 
 



 ๓๖ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
        
 
 
 
 
 



บทที่   ๓ 

 
ลักษณะวรรณกรรมคําสอนทางพระพุทธศาสนาที่ปรากฏในหนังสือใบลาน       

เรื่องธรรมดาสอนโลก 
  

 ลักษณะของคําสอนพระพุทธศาสนาที่มีปรากฏในวรรณกรรม  เรื่อง  ธรรมดา
สอนโลกนั้น  ไดมีความเกี่ยวของหรือ  มีอิทธิพลตอวัฒนธรรมไทยมากมาย   ทั้งในทาง
ประพฤติปฏิบัติ  โดยเฉพาะคนในภาคอีสานนี้จะมีความเชื่อเรื่องบุญกรรมดวยการสอนกัน
ปากตอปากมาเปนเวลาชานาน  ไมวาเปนเรื่อง  กตัญูตอผูมีอุปการคุณ  รวมไปถึง
ขนบธรรมเนียมประเพณีที่ปฏิบัติรวมกัน    ซึ่งสะทอนใหเห็นแนวคิดปรัชญาชีวิตของสังคม
อีสานในยุคปจจุบัน  สาระประโยชนมุงที่จะตอบสนองความตองการของคนกลุมใหญใน
สังคมตลอดจนสิทธิที่สังคมควรจะไดรับ  ซึ่งวรรณกรรมเรื่องนี้จะแสดงใหเห็นถึงความเชื่อ
ของคนในยุคนั้นๆ  เชน  ความเชื่อเรื่องเจาโคตร  ความเชื่อท่ีมีตอบรรพบุรุษผูลวงลับไปแลว  
การแตงงานในตระกูลเดียวกันเชื่อวาเปนสิ่งที่ไมดีเหลานี้เปนตน  ความแตกตางเหลานี้จะพบ
เห็นในคัมภีรเรื่องธรรมดาสอนโลกนี้ไดกลาวไวแลว  และคนในภาคอีสานนี้ก็มีความเชื่อตอ
คําสอนที่มีปราฏกในคัมภีรนี้เชนเดียวกัน 
 พระพุทธศาสนามีอิทธิพลตอจิตใจของประชาชนมาเปนเวลาชานานแลว   เห็น
อยูเสมอทั้งในดานการดํารงชีวิตประจําวัน  การปกครอง  ขนบธรรมเนียมประเพณี  ศิลปะ
และวรรณกรรม 
 ในดานวรรณกรรมนั้น  เปนที่ยอมรับกันวาศาสนาเปนบอเกิดของวรรณกรรม  
ดวยเหตุนี้เราจึงมีวรรณกรรมที่เกี่ยวของกับพระพุทธศาสนาอยูเปนจํานวนมาก  วรรณกรรม
เหลานี้มีทั้งเรื่องที่แตงขึ้นเพื่อแสดงคําสอนทางศาสนาโดยตรง  เชน  พระมาลัย  พระ
เวสสันดรชาดก  พระเจาสิบชาติเปนตน 
 วรรณกรรมนอกจากจะมีเรื่องเกี่ยวกับพระพุทธศาสนาแลว  ยังมีเรื่องเกี่ยวกับ

ความเชื่อตามความคิดดั้งเดิมความเชื่อท่ีเปนลักษณะของคติชาวบาน  เชน  เรื่องเกี่ยวกับ

ไสยศาสตร  ยาอายุวัฒนะ  วานวิเศษตางๆ  นอกจากนี้ยังมีเรื่องเกี่ยวกับผีและความเชื่อใน



 ๓๘ 

นิยายปรัมปราทํานองเทพนิยาย  ตลอดจนความเชื่อในลัทธิพราหมณปะปนอยู  ดังที่ปรากฏ

ในวรรณกรรมไทยหลายเรื่องดวยกัน  เชน  ในลิลิต  โองการแชงน้ํา๑  เปนตน 
 วรรณกรรมทางภาคอีสานมีทั้งวรรณกรรมลายลักษณและมุขปาฐะที่ปรากฏอยู
ในทองถิ่นเฉพาะ  วรรณกรรมทองถิ่นเหลานี้  คนในทองถิ่นสรางขึ้นมาและชาวทองถิ่นเปน
ผูอาน  เปนผูฟง  พรอมทั้งอนุรักษไปในตัว  โดยมีวัดเปนศูนยกลางในการรักษา  
 
๓.๑  เรื่องยอวรรณกรรมเรื่องธรรมดาสอนโลก 

 

 วรรณกรรมเรื่องธรรมดาสอนโลกนี้เทาที่ศึกษารวบรวมจะมีอยู    ๔   ฉบับ  คือ 
 ๑.  ใบลานอักษรไทยนอย 
 ๒.  มูนมังไทยอีสาน  ๓  วรรณกรรมอีสาน เรื่องธรรมดาสอนโลก 
 ๓.  หนังสือธรรมดาสอนโลก  ตนฉบับเปนหนังสือธรรมจากใบลานเปนวรรณคดี
ดั้งเดิมอีสาน 
 ๔.  ทัมมะดาสอนโลก  ศูนยการคนควา  วัดโพนพระเนาว เวียงจันทน จัดพิมพ  
๒๕๑๒ 
 ใน  ๔  ฉบับน้ีเปนสํานวนของไทย  ๒   ฉบับ  อักษรไทยนอย  ๑  ฉบับ    
ภาษาลาว  ๑  ฉบับ       ฉะนั้นที่นํามาศึกษาเปนฉบับภาษาไทยนอย  ไดมาจากวัดแจง
สวางนอก  อําเภอชุมแพ  จังหวัดขอนแกน  ความยาวของใบลานมี  ๗๒  ใบ    ๑๔๔  
หนา   เมื่อนํามาศึกษาแลวยังมีอักษรอื่น  แตผูวิจัยไดศึกษาอักษรไทยนอยเทานั้น  ในสวน
ที่ศกึษาสามารถสรุปไดเปนเรื่องๆ  ดังนี้  
 เรื่องที่  ๑  เปนเรื่องของเศรษฐีตกยาก  คือ  ในครั้งพุทธกาล  พระพุทธเจา
ประทับท่ีเมืองราชคฤห  และที่เมืองราชคฤหนี้  มีเศรษฐีทานหนึ่งซึ่งมีทรัพยสิน  เงิน  ทอง  
แกว  แหวน  ตลอดทั้งขาทาสบริวาร   เรือกสวน   ไรนา   สัตวเลี้ยงตางๆ   อนัมี   ชาง   มา   
วัว  ควาย    แตภายหลังเกิดลมจม  จนกลายเปนคนทุกขยากเข็ญใจ   พระสงฆสาวกของ

                                                           

 ๑ สมชัย  ศรีนอก, การเรียนรูวรรณกรรมกับสังคมไทย,  อางใน  สารนิพนธพุทธศาสตร

บัณฑิต,  รุนที่  ๔๗,  ปการศึกษา,  ๒๕๔๓,  (กรุงเทพมหานคร : มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๔๕),  

หนา  ๔๕๓. 



 ๓๙ 

พระพุทธเจาจึงไดทูลถามพระพุทธเจาถึงบุพกรรมในอดีต   จึงตรัสวา  ที่เปนเชนนั้นเพราะ
เศรษฐีประพฤติผิดครองธรรม 
 เรื่องที่   ๒   พระเจาสุภราช  ผูปกครองเมืองโกสัมพี  พระองคปกครองไพรฟา
ขาแผนดินดวยทศพิธราชธรรม  รักษาขนบธรรมเนียมประเพณี  วัฒนธรรมของเมืองไวอยาง
เหนียวแนน  บานเมืองจึงสงบสุขฝนฟาตกตองตามฤดูกาล  เมื่อเวลาพระเจาสุภราช
สวรรคตก็ไปเกิดในสวรรค 
 เรื่องที่   ๓   พระเจาโพธิราช  ผูปกครองเมืองพาราณสี  พระองคก็ปกครอง
บานเมืองดวยดี  บานเมืองสงบรมเย็น  ประชาชนมีอิสระเสรี  ใครใครคาๆ  ใครใครขายๆ  
จึงมีพอคามากมาย  ตลอดทั้งคนบานอื่นเมืองอื่น  ก็เดินทางเขามาทําการคาขาย  และมา
ตั้งบานในเมืองพาราณสีนี้มากมาย  ในเมื่อประชากรมีมากข้ึน  ความจําเปนในการหาพื้นที่
ในการปลูกบานเรือนเพื่ออยูอาศัยก็มากขึ้น  พระเจาโพธิราชใหประชาชนรื้อถอนศาสน
สถาน  เชน  เจดีย  อุโบสถ  แมตนพระศรีมหาโพธิก็โดนโคน  ตัดฟนขุดรากถอนโคน  เพื่อ
เอาเนื้อที่ดินตรงนั้นปลูกอาคารบานเรือน  จึงทําใหบานเมืองเกิดความเดือดรอน  ประชาชน
ไดรับภัยพิบัติตางๆ  เชน  อดอยาก  เจ็บไขไดปวย  โจรภัย  อัคคีภัย  อุทกภัย  เกิดขึ้น  
จนเกิดกลียุคในบานเมือง 
 เรื่องที่   ๔   พระเจาเอกราช  เจาผูครองนครอุตระนคร  พระองคปกครอง
บานเมืองดวยความเปนธรรม  ตั้งตนอยูในทศพิธราชธรรม  และปฏิบัติตามฮีต (จารีต) 
คลองประเพณี  จึงทําใหบานเมืองเจริญรุงเรือง   ครั้นพระองคสวรรคตแลวมีเชื้อพระวงศ
สืบราชสมบัติตอมา  พระเจาแผนดินพระองคใหมไดเอาลูกของไพรมาเปนมเหสี  เวลาได
ราชบุตร  และราชธิดาแมจะมีรูปรางหนาตาสวยสดงดงาม  แตก็ไมคอยจะมีปญญา  
ประชาชนพลเมืองจึงเสื่อมศรัทธา  ครั้นพระราชาสวรรคตลงขาราชบริพาร  พอคา   
ประชาชน  ไดเลือกเอารัชทายาทชื่อ  จันทราช  ขึ้นครองราชสมบัติตอมา  แตพระเจา
จันทราช  ก็ไมปฏิบัติตามจารีตประเพณีของบานเมือง   ที่เคยยึดถือปฏิบัติกันมาจน
มเหศักดิ์  พระเซื้อเมืองทรงเมือง  เทวดารักษาเมืองก็หนีจาก  ประเทศราชที่เคยสงสวยก็ไม



 ๔๐ 

สงสวยประกาศตนเปนเอกราช  บานเมืองจึงเศราหมอง  ประชาชนเดือดรอนดวยภัยตางๆ  
ทั่วหยอมหญา๒

 เรื่องที่  ๕  เปนเรื่องการเลือกคูครองนั้น  ในวรรณกรรมยอดคําสอนเรื่อง
ธรรมดาสอนโลก   ทานสอนใหเลือก  หนุม-สาว  ที่พอแมยังมีชีวิตอยูครบท้ังสองทาน   ถา
กําพราทั้งพอ  และแมอยาเลือกเอาเปนคูครองและทั้งฝายเจาบาว  และเจาสาวเปนกําพรา
รักใครชอบพอกันมีความจําเปนตองแตงงานกัน  ทานใหปลูกกระทอมกลางหมูบาน  แลวจึง
ทําพิธีบาศรีสูตรขวัญให  และถาเจาบาวเจาสาวเปนคนทุกขยาก  อนาถา  หามมิให
แตงงานกัน  และทานยังสอนใหวาเมื่อแตงงานแลว  ใหเปนคนขยันหมั่นเพียรในการ
ประกอบการทํามาหาเลี้ยงชีพ  และรักษาขนบธรรมเนียมประเพณี  และวัฒนธรรมของตน
ไว 
 เรื่องที่   ๖   พระยานครไททียนคร  อันเปนเมืองใหญที่อุดมสมบูรณ  ไมเคยมี
ศัตรูรุกราน  และยังมีเมืองอื่นๆ  มาสวามิภักดิ์สงดอกไมเงินดอกไมทองเปนประจําทุกปมิได
ขาด  ทําใหบานเมืองนี้ยังอยูเย็นเปนสุข  ภายหลังพระมเหสีของพระเจาแผนดินสวรรคตลง   
พระยาไททียนครไดเอาลูกสาวของขาทาสบริวารมารวมหลับนอนดวย   ครั้นพอเบื่อก็สงคืน  
แลวเอาคนใหมมารวมหลับนอน  เบื่อแลวก็สงคืน  เปนเชนนี้ทําใหประชาชนเสื่อมศรัทธา  
และทําใหบานเมืองไมสงบ  เกิดภัยพิบัติ  เกิดความเดือดรอนโดยทั่วไป   และในเมืองนี้มี
เศรษฐีทานหนึ่ง  เปนผูรํ่ารวยดวยทรัพยสินเงินทองตลอดจนแกวแหวน  เงินทอง  ชาง  มา  
วัว  ควาย    ตลอดทั้งขาทาสบริวาร  เศรษฐีมีลูกสาวสวยมาก  คนหนึ่ง  เปนที่หมายปอง
ของหนุมในเมืองนี้   แตเศรษฐีไมพอใจเมื่อเห็นหนุมมาจีบ  และเมื่อภรรยาของเศรษฐีตาย
ไป  ทานไดเอาลูกสาวเปนภรรยา  จึงทําใหเศรษฐีลมจม  ทรัพยสมบัติทั้งหลายทั้งปวงที่เคย
มีหายจากไป  จนในที่สุดกลายเปนคนยากจน  
 เรื่องที่    ๗    มีกุฎมพีทานหนึ่ง  เปนผูมีทรัพยสินเงินทอง  ขาวของ  สัตวเลี้ยง  
ตลอดทั้งขาทาสบริวาร  มีมากมายเหลือคณานับ   เมื่อภรรยาของกุฎมพีตายไป   ไดเอา
คนใชเปนภรรยา  จึงทําใหบานเรือนเศราหมอง  คาขายก็ขาดทุนในที่สุดก็ยากจน  

                                                           

 ๒ รวบรวมขอมูลจากคัมภีรเร่ืองธรรมดาสอนโลกฉบับภาษาไทยนอย และ บทยอ ของ มนัส  สุข

สาย, ธรรมดาสอนโลก, (อุบลราชธานี : สํานักพิมพมูนมังไทยอีสาน, ๒๕๔๒),  หนา  ๑. 



 ๔๑ 

 เรื่องที่   ๘   สิ่งที่คนโบราณหาม  บอนํ้าที่คนไดอาศัยนํ้าอาบกิน  หามถม  ตอ
ไมหามขุดออก  แลวปลูกบานแทนที่  จอมปลวกหามขุดทิ้งแลวปลูกบานแทนที่  บานสอง
หลังแลวรื้อสรางใหม  ทําเปนหลังเดียว   มีบานหลังใหญโต  แลวรื้อสรางเปนกระทอมไมดี  
ไมควรกระทํา 
 เรื่องที่   ๙   ไมที่เหมาะสม  ในการที่จะเลือกเอามาทําเสาเอกของบานนั้น   ไม
ที่ตัดในกลางพรรษาไมควรเอา  ไมเกิดกลางจอมปลวกไมควรเอา  ไมจมในดิน  ไมตายยืน  
ไมจมในน้ํา  ไมถูกฟาผา  ไมลมเอง  ไมเปนงามหางปลา  ไมมีเถาวัลยเกี้ยวตั้งแตโคนถึง
ยอด   ไมเกิดอยูใกลๆ  หลักเมือง  ไมที่เสียดสีกันเวลาลมพัด  และมีเสียงดัง  ไมควรเลือก
เอามาปลูกบาน๓

 สวนไมที่ควรเลือกคือ  ลําตนปลอดตั้งตรง  มีทรงพุมใบเวลามองดูเหมือน
พระภิกษุตั้งรมยังมีมดแมลงอาศัยอยู  เวลาลมพัดออนๆ  พัดมาใบของตนไมนี้จะไหวติง
สวยงาม  เหมาะแกการนํามาทําเปนเสาเอก 
 เรื่องที่    ๑๐    สิ่งที่ทานสอนไว  ในวรรณกรรมเรื่องธรรมดาสอนโลกวา  ไม
เหมาะไมควร  เชน  เด็กอายุนอยกวา  ๑๒ ป  ถาถึงแกกรรมลงไมควรเผา   นอกจากนั้น
คนที่ประสบอุบัติเหตุตางๆ  ถึงกับชีวิต (ตายหุง-ตายโหง) หรือตายเพราะโรคระบาด  ให
นําไปเผาไกลๆ  หมูบาน 
 เรื่องที่    ๑๑    สิ่งที่ถือวาไมเหมาะสม  ไมเปนมงคล  เชน  รองเทาอยาเอา
วางไวที่หลับนอน  สิ่งที่เปนมงคล  เชน   เขา  นอ  งา  แกวเกาประการ  ที่คนเช่ือวาเปน
ของศักดิ์สิทธิ์  หามนํามาปนกันนอกนั้นหาม  เถียง  ดา  บิดา  มารดา  อยาโกรธ  อยาดา  
อยาปอย  อยาเวร(อยาดา  อยาแชง)  ขาทาสบริวาร  ผูเปนภรรยาใหยําเกรงสามี   หาม
เอาเศษเดนอาหารที่เหลือกินใหสามีกิน  ผูเปนสามีนั้นหามกร้ิวโกรธพัง  ร้ือ  ถอนบานของ
ตนเอง  เพราะจะไมเกิดมงคล  หามคดโกงเอาที่สวน  ไร  นา  ของญาติพี่นองและคนอื่น  
การยกเมียนอยใหเปนเมียหลวง    เอาขาทาสที่ไถมาแลวเปนภรรยา   ทานวาไมดีไมเปน
มงคล  ไมเจริญจะเสื่อมลง 

                                                           

 ๓ อางแลวในเลมเดียวกัน.  หนา  ๒. 



 ๔๒ 

 เรื่องที่    ๑๒    สิ่งที่เปนคุณน้ัน   ทานสอนใหเคารพทานผูทรงศีล   ใหเคารพ
บิดา   มารดา     ครู  อาจารย  ผูมีพระคุณ  ผูมีความรูความฉลาด  ความสามารถ  
ซื่อสัตยสุจริต 
 เรื่องที่    ๑๓   สิ่งที่ดีและเปนประโยชนคือ  ไมโลภ  ไมโกรธ  ไมหลง  เปนคน
ตั้งอยูในพรหมวิหารธรรม  คือ  เมตตา  กรุณา  มุทิตา  อุเบกขา  ใหประพฤติชอบดวย  
กาย  วาจา ใจ  ละชั่วประพฤติดี  ทําใจใหผองใส  และใหทุกทานรักษาขนบธรรมเนียม  
ประเพณี  วัฒนธรรมของชาติเอาไว 
 
 
 
๓.๒  คุณธรรมที่ปรากฏในวรรณกรรมเรื่องธรรมดาสอนโลก 

 

 คุณธรรม  หมายถึง  ธรรมคือ ความดี, คุณงามความดี๔ ธรรมที่เปนคุณงาม
ความดีอันเปนหลักควบคุมความประพฤติปฏิบัติ  ซึ่งเปนที่ยอมรับและปฏิบัติรวมกันของคน
ในสังคม  คุณธรรมนั้นจึงเปนหลักที่สําคัญสําหรับสังคม  สังคมจะดีหรือเลวก็ขึ้นอยูกับ
สังคมวาจะมีจิตใจที่รวมกันรับผิดชอบกับสังคมที่ตนอาศัยอยูหรือไม   นั้นก็แสดงวา
คุณธรรมจําเปนตองเริ่มท่ีตัวบุคคลกอน   โดยมีการปรับตนเองใหควบคุมความรูสึกอารมณ
ปรารถนาของตนเองใหได  ใหเกิดความสมดุลย  ปราศจากความอยาก  อารมณโกรธ  
ตื่นเตนหรือดีใจ  สามารถเผชิญกับทุกสถานการณอยางกลาหาญความดีและความชั่วไมมี
เกณฑตายตัว  จึงไมกําหนดกฏเกณฑที่ตายตัวสําหรับเร่ืองนี้  ทั้งนี้ก็เพราะวาความดีและ
ความชั่วมีอยูดวยกันในตัวมนุษยทุกคน  รศ.ดร. จํานงค  อดิวัฒนธิทธิ์  ไดใหทัศนะ
เกี่ยวกับ  “คุณธรรมวาเปนคุณลักษณะที่ดีงามของบุคคลเปนพื้นฐานสําคัญยิ่งของการ

ปฏิบัติจริยธรรม  คุณธรรมเปนเรื่องของจิตใจ  ดังนั้น  การพัฒนาคุณธรรมจึงเปนเรื่องของ
การพัฒนาจิตใจของบุคคลใหมีความรัก  ความปรารถนาดี  มีใจกวาง  มีความอดทน  มี

                                                           

 ๔ พจนานุกรม ฉบับ ราชบัณฑิตยสถาน, (กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพสวนทองถิ่น กรมการ

ปกครอง, ๒๕๑๙),  หนา  ๒๔๘. 



 ๔๓ 

ความเสียสละ  มีความคิดเห็นในเรื่องที่ถูกตองดีงาม  และมีความตั้งใจจริงที่จะงดเวนจาก
การทําความชั่วและความเสื่อมเสียทุกชนิด”๕   
 จะเห็นวาความดีและความชั่วนี้สามารถเปนแรงผลักดันใหการดําเนินชีวิตของ
มนุษยเปนไปไดอยางอาศัยซึ่งกันและกัน  เพื่อเปาหมายคือการพัฒนาและสรางสรรคให
บุคคลรูจักการเสียสละใหกับสังคม 
 เมื่อเปนเชนนั้นความสัมพันธระหวางชีวิตกับสังคมที่แตละคนดํารงอยูจึงดําเนิน
ไปอยางแนบแนน  การคลี่คลายขยายตัวของวรรณกรรมยอมเปนไปตามการคลี่คลายของ
สังคม  กลาวคือ  สังคมของกวีมีธรรมชาติเชนใด  วรรณกรรมก็มีธรรมชาติเชนนั้น  เรา
มักจะเห็นรองรอยอิทธิพลของสังคมในวรรณกรรมเสมอจะโดยทางตรง หรือ ทางออมก็ตาม  
เพราะวรรณกรรมคดีนั้นมีทั้งสวนที่เปนสมบัติรวมของยุคทุกสมัยทุกถิ่น  หรือสังคมใดสงัคม
หนึ่ง๖    โดยเฉพาะการศึกษาวรรณกรรมตางสมัยแลว  เราจําเปนตองศึกษาสภาพสังคมที่
เกิดวรรณกรรมนั้น  เพื่อวาเราจะไดเขาใจถึงวรรณกรรมนั้นไดถูกตอง 
 ดังนั้น  ในวรรณกรรมอีสานเรื่องธรรมดาสอนโลกเมื่อศึกษาแลว  จะเห็นถึง
ลักษณะของคุณธรรมในทางพระพุทธศาสนามีอยูมากมายหลายประการที่เปนเครื่องมือ
อบรมบมนิสัยใหพุทธบริษัท  ไดนําไปเปนแนวทางในการประพฤติปฏิบัติใหตนไดพบกับ
ความสงบสุข  และความสันติ  เชนในเรื่องของศีล  ซึง่เปนแบบแผนของคุณธรรม
ปจจัยพื้นฐานของมนุษยที่ดีงาม  เปนเครื่องควบคุมใหผูประพฤติมีกาย  วาจา    ที่เรียบรอย  
และเปนเครื่องมือในการกําจัดกิเลสที่เกิดขึ้นในไตรทวารใหเบาบางจางหายไป    มีอยูหลาย
ประเภทตามระดับความสามารถและสถานภาพของพุทธบริษัท   
 การศึกษาวิจัยในครั้งนี้  ผูศึกษาไดพิจารณาคัดเลือกคุณธรรมที่ปรากฏใน
วรรณกรรมเรื่องธรรมดาสอนโลก  ก็เพื่อจะใชเปนเครื่องเตือนสติ  และชี้ใหเห็นถึง
ความสําคัญของวรรณกรรมที่มีตอจิตใจของคนในยุคนั้นดวย  พรอมท้ังสามารถนําเอาไป
ประยุกตใชในชีวิตประจําวันไดอยางเหมาะสม 

                                                           

 ๕ รศ.ดร.จํานงค  อดิวัฒนสิทธิ์,  สังคมวิทยา ตามแนวพุทธศาสตร, (กรุงเทพมหานคร : มหา

จุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๔๕),  หนา  ๑๗๕. 

 ๖ เจตนา  นาควัชระ, วรรณคดีวิจารณและวรรณคดีศึกษา  วรรณไวทยากร  วรรณคดี,  

(กรุงเทพมหานคร : ไทยวัฒนาพานิช, ๒๕๒๐),  หนา  ๑๓. 



 ๔๔ 

 สําหรับการศึกษาวิจัยในครั้งนี้  ไดวิเคราะหถึงคุณธรรมที่ปรากฏในวรรณกรรม
อีสานเรื่องธรรมดาสอนโลกนี้มีอยูจํานวนมาก  เพื่อใหสะดวกในการนํามาใชศึกษาลักษณะ
ของคุณธรรมทางพระพุทธศาสนา  ผูศึกษาจึงไดคัดเลือกคุณธรรมที่ปรากฏในวรรณกรรมนี้
ออกเปนหมวดหมูดังนี้ 
 
 ๑.  หมวดตน 
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 ไผผู     มีใจตั้งจักฟงแท      สีเทียนมาอาน    เอาเนอ.  
 ไผบ    มีใจฟง         ใหนั่งไกล  อยามาใกล   
  ไผมีใจตั้ง       ในคุณพุทธบาท  
  ใหคอย ฟงแจบแจง        เอาไวสืบไป นั้นเทอญ 
 คนเรานั้นไมวาจะทําอันใดจําเปนตองพึ่งตนเองเสียกอน  ไมวาจะเปนการ
ประกอบอาชีพ  การศึกษาก็ตามก็ตองพึ่งตนเอง คนเรานั้นคิดจะทําสิ่งใดตองพึ่งพา
ประสบการณของตนเองเปนอันดับแรก   ดังพุทธสุภาษิต      อตฺตา  หิ  อตฺตโน  นาโถ๘  
ตนแลเปนที่พึ่งของตน  หมายความวา   ใหคนเรานั้นรูจักรับผิดชอบตนเองไมเปนภาระคน
อื่นมากนัก  พุทธสุภาษิตนี้  มุงใหบุคคลรูจักพอ  พอใจและปรับปรุงฐานะความเปนอยูที่
เกิดขึ้นใหความสมดุลเหมาะสมกับสภาพทางสังคม   เศรษฐกิจ   และรวมทั้งเรื่องจิตใจ  
โดยใหพึ่งพาอาศัยตนเปนหลักใหมากที่สุด 

 
 ๒.  หมวดความไมประมาท 

 

  wzi^c]; wsik[iedbddvk   cmfkp  

 

 ๗ แผนที่  ๒,  หนาแรก. 

 ๘ ขุ.ธ.(ไทย)  ๒๕/๑๖๐/๘๒. 



 ๔๕ 

  ?kwf ];odkpfe   rtlyjklvofei^ 
  me,tfkF]douh lv[cdjxyf),   r!ofkP 

  fyhkcdj rtgจhkvkโo,kmtlu    /!mP;=!,r^d;kk๙

  ไผฮูแลว                 ไหฮาบฮําตึกตอง   แทดาย   
 อยาได ลวนกายคํา                พระสั่งสอนคําฮู   

  ธรรมดาโลกนี้ สอบแตปฐม พุนดาย   
 ตั้งแต พระเจาอโนมาทะสี      ผูเที่ยวชมพูกวาง 

 หมายความวา  ใครรูแลว  ใหพิจารณาใหถวนถี่  อยาไดมองขามสิ่งที่พระหรือ
ทานผูรู (ปราชญ) รวมถึงคําพอ-แมสั่งสอนใหจดจําไวอยาไดไรลืมถิ่มคําทานสั่งสอน  จาก
คําสอนในธรรมดาสอนโลกนี้   ใหคนพิจารณากอนทํา    การกระทํากิจอันใดจึงตองเพง
พินิจใหถี่ถวน  เมื่อคนเราพิจารณากอนทํามักจะไดรับประโยชนทั้งตอตนและผูอื่น   ดังนั้น
พระพุทธเจาจึงตรัสวา   “อปฺปมตฺโต  อุโภ  อตฺเถ  อธิคฺคณฺหาติ  ปณฺฑิโต    บัณฑิตผูไม
ประมาท  ยอมไดรับประโยชนทั้งสอง”๑๐ จะเห็นไดวาความไมประมาทนี้  เปนคุณธรรมที่ทํา
ใหบุคคลเปนอยูดวยสติ  การดําเนินชีวิตโดยมีสติเปนเครื่องกํากับความประพฤติปฏิบัติและ
การกระทํา  จุดมุงหมายในความไมประมาทนี้ก็เพื่อใหบุคคลมีความสํารวมระวังอยาได
ประมาทในสถานการณตางๆ  ใหมีความเตรียมพรอมอยูเสมอ 
 

 ๓.  หมวดกรรม 

 

 vyo;jk  dy;rtvAkgจhk    ik=kpf.sP   
 rtdY ddotidihvo    oe.=h=kdbde 

 rtdY mom!dwf dy[  ๑   [Y,uoko     
 dYจbk oelklko               l^j[!ortvAklkk๑๑

 อันวา ตัวพระองคเจา ฤาชายศใหญ   
 พระก็ ตกนรกฮอน   นําใชชาติกรรม   

                                                           

 ๙ แผนที่  ๒,  หนาหลัง. 

 ๑๐ สํ.ส.(ไทย)  ๑๕/๑๒๘/๑๕๑–๑๕๒.   

 ๑๑ แผนที่  ๘,  หนาหลัง. 



 ๔๖ 

 พระก็ ทนทุกขได กัปป  ๑  บมีนาน     
 ก็จึง นําสงสาร           สูบุญพระองคสราง 
 หมายความวา   พระราชาที่สั่งคนขุดตนโพธิ์  พระธาตุเกาออกแลวใหคนปลูก
บาน  ทํานาแทน  ตอมาบานเมืองมีโรคภัย  ประชาชนลมตายเปนจํานวนมาก  ความ
เดือดรอนเกิดขึ้นกับบานเมือง  พระราชาผูปกครองก็เดือดรอนพระทัย   ก็แสดงใหเห็นวาจะ
ทําสิ่งใดใหพิจารณาถึงความเหมาะสมเสียกอนจึงทํา  ถาเราทําแลวมักจะเอาคืนไมคอยจะ
ได  การกระทําไมวาจะเปนการทําดีหรือไมด ี สิ่งเหลานี้สังคมเปนคนเห็นและกลาวขาน  ให
ปรากฏในการกระทํา  การกระทําที่ปรากฏในสังคมมักจะมีทั้งการทําดีและไมดี  การทําทั้ง
สองอยางนี้  สิ่งที่ปรากฏมากก็คือการกระทําไมดีแมจะเพียงเล็กนอยแตก็มักจะปรากฏ
มากกวาความดี  เพราะความดีทําแลวคนเรามักจะไมคอยพูดถึง  จึงเห็นวาจุดมุงหมายของ
การสอนเรื่อง  ทําดี  ทําช่ัวนี้ก็เพื่อเปนสิ่งเตือนใจใหบุคคลรูจักตนเอง  เพื่อใหคนเกิดความ
ละอายเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมที่ไมดี  ใหเปนคนมีความขยันหมั่นเพียรเอาใจใสในหนาที่การ
งาน  โดยไมเห็นแกประโยชนตนฝายเดียว     

  

 
 ๔.  หมวดทาน  

 

 -kdY mkog]uhpkc] ;yoc]lvkFdf  
 -vkg]jk ws]s]yjk]yo          ,kcmhFdfdnv   
  -kg]jk:E        mko-vk,kdpbjk     
  shklb[Fdfcmh   clo:Eglfc),     
 gxomuj vylจyocm                gmmvfmkolbo 
 /^ks,^j gkbofe-vk              dYs]yjk,kgs]nv]ho๑๒     

 ขาก็  ทานเลี้ยงแล   วันแลสองโกฏิ   
 ของเลา ไหลหลั่งลน                มาแท โกฏิกือ 
  ขาเลาซ้ํา                       ทานของมากยิ่ง    
  หาสิบโกฏิแท แสนซ้ําเศษแถม                  
      เปนที่ อัศจรรยแท                  เททอด ทานสิน 

                                                           

 ๑๒ แผนที่  ๓๘,  หนาหลัง. 



 ๔๗ 

 ฝูงหมู เงินคําของ                   ก็หลั่งมาเหลือลน    
 หมายความวา  จุดหมายของการใหทานนี้ก็เพื่อเปนการกําจัดความตระหนี  
และเปนการเผื่อแผความสุขที่ตนมีใหกับคนที่กําลังลําบากดวยความจริงใจ  ไมควรทําอะไร
ก็แกลงทําหรือทําเพื่อเอาประโยชน  นับวาเปนคนที่อันตรายยิ่ง  เพราะไมจริงใจ  เหมือนกับ
การใหทานก็ใหของที่เลวจะทิ้งอยูแลว  ฉวยโอกาสใหทานเสียเลย  หรือไปชวยงานสังคมก็
หวังแตจะทําประโยชนของตนเอง   

 
 ๕.  หมวดทกุข 
   

  mt]bmFmg)k                 gxofom!dpkd  
 -kdY )nvdtg[nhvk<hv          wxcmhf;jk-v       
  dk[djvgmhk                  <f=yj;=u;yk    
  vyoouh   dk, dyosk           dY[Yfuจ

bkcm๑๓

  ทลิทโทเฒา                        เปนคนทุกขยาก   
 ขาก็ ถือกระเบื้องหมอ          ไปแทควาขอ 
  ตราบตอเทา                      หมดชั่วชีวัง 
 อันนี้   ตามตัณหา                ก็บดีจริงแท 
 หมายความวา  ความอยากที่เกิดขึ้นเพราะตัณหาเปนตัวนํานั้นมักจะกอใหเกิด
ทุกข  ความทุกขสามารถเกิดขึ้นไดหลายทาง  เชน  ความทุกขเกิดเพราะความมักมาก  
ความทุกขเกิดเพราะความโลภ  ความทุกขเกิดเพราะทอง  และความทุกขเกิดเพราะปาก
เปนตน  

  มนุษยที่เกิดมาในโลกลวนแลวแตตองการสุข     แตความเปนจริงในโลกมนุษย
นี้ยอมมีทั้งทุกข    สุขเคลากันไปเปนเรื่องธรรมดา   เมื่อพิจารณาใหลึกลงไปจะเห็นวาความ
ทุกขนั้นครอบงําชีวิตมนุษยทั้งที่เปนสุขและทุกข    เปนสัจธรรมที่สรรพสัตวตองประสบอยู

                                                           

 ๑๓ แผนที่  ๒๑,  หนาหลัง. 



 ๔๘ 

ตลอดเวลา   แตความทุกขนั้นสามารถสรางโอกาสได   ดังพุทธสุภาษิตวา   “อภิฺจ             
นานุปตนฺติ  ทุกฺขา  ทุกข  ยอมไมตกถึงผูหมดกังวล”๑๔  อีกภาษิตอีสานวา   
 หนึ่งทุกขลูกตายเสีย                             ทุกขสองเมียตายจาก 
 ทุกขสามพรากพี่นองหนีไปไกล              ทุกขสี่ลงไปไทยคางัวตาง 
 ทุกขหาผัวเมียฮางปะกัน                       ทุกขหกไปนอนวันพรากพี่นอง 
 ทุกขเจ็ดปองหมูนอยลงไปขาย               ทุกขแปดพอแมตายแสนคึดฮอด 
 ทุกขเกาบอมีเมียกอดนอนอยูผูเดียว      ทุกขสิบเทียวทางหลงยามค่ํา 
 ทุ

                                                          

กขสิบเอ็ดฝนตกฮําฟาฮอง                   ทุกขสิบสองเจ็บปวดทองบมียา 
 ทุกขสิบสามทุกขขี้หนอโม”๑๕   
 จะเห็นวาชีวิตของสรรพสัตวยอมดําเนินไปตามเกณฑแหงธรรมชาติ           เหตุนี้     
สภาวะของสงัขารทั้งมวลที่เกิดมาจากเหตุปจจัยปรุงแตง  จึงตองบริหารดวยการใชสติสรรพ
สัตวใชโอกาสและเวลาของชีวิตที่เหลืออยูสรางคุณประโยชนใหเกิดขึ้นกับตนเองและสังคม 

 
๖.  หมวดปญญา 

 

 vyosonjk Fdmkouh                   ?kmedk,.จgfupf   จbkfkP    
  .shrbจkitok)uj)h;o       glupc];จkิdtme    gจhkgvp 
 vyo  ๑  z^k=!,g)Ak                rbจkitokf!oFmfdYfuoyho  

  .sgvAk dk,iud[ko               g,nvkcmcskFdoyhogob๑๖

 อันหนึ่ง โกรธานี้                        อยาทําตามใจเคียด
 จริงดาย   
  ใหพิจารณาถี่ถวน    เสียแลวจึงกระทํา เจาเอย    
 อัน   ๑  ฝูงชุมเฒา                    พิจารณาคุณโทษก็ดีนั้น   
 ใหเอา ตามฮีตบาน                   เมืองแทแหงโตนั้นเนอ 

 

 ๑๔ ขุ.ธ.(ไทย) ๒๕/๒๒๑/๑๐๑. 

 ๑๕ดร.ปรีชา  พิณทอง, ผญา ภาษิตโบราณอีสาน, (อุบลราชธานี : สําพิมพใบลาน, ม.ป),  

หนา  ๕.  

 ๑๖ แผนที่  ๓๐, หนาหลัง. 



 ๔๙ 

 หมายความวา  จะทําอะไรอยาไดทําตามใจที่ตองการ  ใหพิจารณาเสียกอน
คอยกระทํา  เพราะสิ่งที่เราไดยิน  ไดฟงมานั้นอาจจะไมเปนตามที่เราไดยินในขณะดังนั้นจึง
ใหพิจารณา  ไตรตรองใหดีเสียกอนจะปกใจเชื่อ  พรอมท้ังเอาความรู  ความเขาใจเขาไป
หยั่งรูแลวแยกในเหตุและผลใหเห็นความเปนจริงของสิ่งทั้งปวงนั้นใหชัดเจน   ดังพุทธ
สุภาษิตวา   เอโกว   เสยฺโย   ปุริโส   สปฺโญ   โย  ภาสิตสฺส  วิชานาติ  อตฺถํ  ผูมี
ปญญารูเนื้อความแหงภาษิตคนเดียวเทานั้น  ประเสริฐกวา”๑๗   จะเห็นวา   ปญญามี
อํานาจในการดําเนินชีวิตในทุกดานของสัตวโลก  ไมวาจะดํารงในตําแหนงอะไร  ถาไร
ปญญาแลวก็มักจะไมประสบความสําเร็จในหนาที่การงาน  การใชปญญาแสวงหาความรู
โดยการฟง  พูด  นึกคิด  และฝกอบรมตนเองในสรรพวิชาการตางๆ  เพื่อใหเปนเครื่องมือ
ในการพัฒนาในการประกอบการดํารงชีวิต   

  
  
๗.  หมวดบาป 

  

 cdoyho   ik=kgจk                  -!fvkik,ihkkgdk   
  myhkritmkd,hkk                    -!fw;h  mujf;o   
 myhks,^   FrludAo                    dkpvpnogจkayo]k;   
  -!fdo-nho                            ),w;ik[grupk   
 c];จnk .sg-kwxlhkk                 x!dginvo  =kovp^j    
 g-kจิ่k  wxlkk[ko                  ginvorv,wiok   
  cdoyho   dYจิk-eg-nvdihvo    FrprpkfFifk     
  vodkpg)bk                          -vfg,nvkrpkgจhk 
  Frprypg-Ak                          ,kg)bkihvppkk 
  dkpvnf-k;rhv,                   gจ[mvk  x;fsy;  
   [ykgdbf,uFจofyho                   ]yd]v[gvk-vk   
  gจk-vkoewxmyo                   fjkdyodkp,Po   
  [ykgdbf,uzu-hk;                     dbofovvdxkd 

                                                           

 ๑๗ ขุ.ชา.(ไทย)  ๒๗/๙๙/๔๑. 



 ๕๐ 

  s^ksk-hk;                          dbo:Egvodovk  ,kdc];๑๘   
 แตนั้น    ราชาเจา                      ขุดอาฮาม  ฮางเกา   
  ทั้งพระธาตุมาง                        ขุดไว  ที่ควร   
 ทั้งหมู โพธิ์ศรีตน                        ตายอยืน  เจาฟนลาว   
  ขุดกนขึ้น                                 ถมไวฮาบเพียง   
 แลวจิ่ง ใหเขาไปสราง                 ปลุกเฮือนซานอยู   
 เขาจิ่ง ไปสรางบาน                    เฮือนพรอมไฮนา   
 แตนั้น   ก็จิ่งขําเขือกฮอน              โภยพยาธิ์โรคา 
  อนตายเถิง                                 ขอดเมืองพญาเจา 
  โภยภัยเขา                        มาเถิงฮอยอยาง  
  ตายอึดเขาพรอม               เจ็บทองปวดหัว   
  บังเกิดมีโจรดั้น                  ลักลอบเอาของ   
  เจาของนําไปทัน                  ฆากันตายเมี้ยน   
  บังเกิดมีผีเขา  กินคนออกปาก  
  หูงหาเขา                             กินซ้ําเอนกนองมากแลว 

 หมายความวา  การกระทําในสิ่งใดควรพิจารณา  ไมควรทําตามความตองการ  
หรือ  เห็นแตประโยชน  ตองมองไปถึงผลกระทบทั้งทางจิตใจและกายที่จะตามมา   
ประกอบกรรมดีนั้นเปนหลักสําคัญท่ีธรรมสอนโลกสอนไวในบทนี้  สอนใหประกอบอาชีพ
ดวยสุจริตไมเบียดเบียนตนเองและคนอื่น  อีกทั้งสอนใหเห็นความสําคัญของศาสนสถาน  
ใหบํารุงรักษาศาสนสมบัติและไมใหลบหลู  สิ่งเหลานี้ก็เพื่อใหเกิดความสันติในสังคม 

 
 ๘.  หมวดบคุคล  

 

 z^hwf  Z=kpX,u.จd

                                                          

yhk             .o[!om!dg=hkfe   
 dy[myhk .จlt]kfi^h             f;k,gmklyjklvo       
 dy[myhk ,uztpkcdh             xyopkm!dlbjk   
  f;k,fbnffulvfc];      =^jvyocmhจbk.shgvk๑๙   

 

 ๑๘ แผนที่  ๘,  หนาแรก-หนาหลัง 



 ๕๑ 

 ผูใด  (ชาย)มีใจตั้ง                ในบุญทุกเชาค่ํา  
  กับท้ัง ใจฉลาดฮู                   ความเฒาสั่งสอน   
 กับท้ัง มีผญาแก                   ปญญาทุกสิ่ง   
  ความคึดดีสอดแลว         ซูอันแทจิงใหเอา 
 หมายความวา  เกิดเปนคนควรมีใจตั้งตอความดี   เปนผูมีความฉลาดในคําสั่ง
สอน  ใชปญญาในการแกปญหา  เพราะคนเรานั้นยอมมีความสามารถไมเหมือนกัน  
แนวคิดก็ไมเหมือนกัน  ตางคนตางคิด  ตางคนตางอุดมการณ  ตางคนตางมีความฝนที่ไม
เหมือนกัน  แตสิ่งที่เหมือนกันก็  แตทุกคนมีปญญาเหมือนกัน  ดังนั้น  การใชปญญาใน
การแกปญหาจะประสบความสําเร็จมากนอยเพียงไรจึงตองอาศัยความถวนถี่ และ
ประสบการณเปนเครื่องสนับสนุนดวย  
  

 
 ๙.  หมวดบญุ 

 

  vyo;k    fvk[!o.sh                      ,u.จd

                                                                                                                                                                     

yhkdv   
 [!oou  gxocdocd;                  rk-nhol^jlt;yo   cmc];  
 vudvyosonjk  pk,g,njvme[!olkk    [ki,ugzpcz   jwxoyho  
 ?kwf  me[kxikp                     xkxykg-ki;,[!o     cmfkP๒๐

            อันวา    ครองบุญให                           มีใจตั้งตอ   
            บุญน้ี  เปนแกนแกว                         พาขึ้นสูสวรรค       แทแลว 
            อีกอันหนึ่ง ยามเมื่อทําบุญสราง       บารมีเผยแผไปน้ัน    

            ยาได  ยาทําบาปฮาย                       ปาปงเขาฮวมบุญ    แทดาย 
 หมายความวา   การทําความดีนั้น  อยาหวังสิ่งตอบแทน  ขอใหทําดวยใจอัน
บริสุทธิ์    การสรางคุณงามความดีเปนสิ่งที่บุคคลควรทํา  หากบุคคลไมสรางคุณงามดีก็จะ
เปนคนที่ไมมีเพื่อนฝูง    เปนคนที่มองสังคมในแงไมดี  นี้ก็เพราะความเห็นแกตัว       
ดังนั้นการสรางคุณงามความดีอันเปนนามธรรมจะยังติดตามมนุษยไปอยูไมวาจะอยูหรือ

 

 ๑๙ แผนที่  ๒,  หนาหลัง. 

 ๒๐ แผนที่  ๗,  หนาแรก. 



 ๕๒ 

ตาย       ก็ตาม          สวนทรัพยเปนวัตถุนั้น      ถึงเราจะมีมากเพียงใดก็ไมสามารถ
ติดตามเราไป     ดังพุทธสุภาษิตวา  “น  มิยฺยมานํ  ธนมนฺเวติ  กิญจิ  ทรัพยสักนิดก็
ติดตามคนตายไปไมได”๒๑  
 จะเห็นวากระทําความดีนั้นตองทําดวยความใจจริงไมใชวาทําดวยหวังประโยชน
ของตน  หรือหวังใหคนเห็นวาตนเปนใจบุญ  แทจริงการทําบุญนั้นตองทําดวยความบริสุทธิ์
ใจปราศมลทินทั้งทางกาย  วาจา  และใจ 
 

  
 
 ๑๐.  หมวดวาจา 

  

 ?kwf xkddjk; dhko                 feihkpdv[g)upk  oyhogoA      
 ?kwf xkd]njorho                   ginvophk;,ujoyo  cmgoA๒๒

 อยาได ปากกลาวตาน                  คําฮายตอบเถียงนั้นเนอ            
 อยาได ปากลื่นพน                       เฮือนยาวมีนั้นแมเนอ 
 หมายความวา  การพูดจาไมควรพูดคําราย  พูดแตคําสุภาพ  เพราะการมีวาจา
สุภาพจะเปนทางหนึ่งที่จะสะทอนใหเห็นถึงอุปนิสัยเยือกเย็นและความจริงใจ  ซึ่งตรงกับ
พุทธสุภาษิตวา   สจฺจํ   เว   อมตา   วาจา  คําสัตยแล   เปนวาจาที่ไมตาย๒๓   จะเห็นวา  
คําพูด  คําสัตย  เปนสิ่งที่บุคคลควรคํานึงในการที่พูดสิ่งใดใหพิจารณาใหถี่ถวน  ซึ่งการ
พิจารณาในการพูดนี้จะทําใหคนในทุกระดับช้ันไววางใจ  อันจะทําใหตนประสบความสําเร็จ
สุขในหนาที่การงานได  

 
 ๑๑.  หมวดความเพียร  

 

 g-kdY gsog,nvk?^                     lt[kp  lo!d?^  
 g-kdY ws]ovk,k   ?^g,nvkdtmepkk   

                                                           

 ๒๑ ม.ม.(ไทย)  ๑๓/๓๐๗/๓๖๙–๓๗๐. 

 ๒๒ แผนที่  ๓๗,  หนาแรก. 

 ๒๓ สํ.ส.(ไทย)  ๑๕/๒๒๑๓/๓๐๘–๓๑๐. 



 ๕๓ 

 g-kจิk wxlkk[hko                     ginvorv,wiok๒๔

 เขาก็ เห็นเมืองอยู                            สะบาย สนุกอยู   
 เขาก็ ไหลนองมา   อยูเมืองกระทํายาว  
 เขาจิ่ง ไปสรางบาน                          เฮือนพรอมไรนา 
 หมายความวา  บานเมืองใดมีความสงบรมเย็น  ก็มักมีคนเขามาอยูอาศัย  เขา
มาทําธุรกิจ  อีกทั้งเกิดเปนคนตองมีความขยัน  หมั่นเพียรในการทําหนาที่การงานของตนให
ประสบความสําเร็จ  จะเห็นวาธรรมดาสอนโลกในบทนี้มุงสอนใหคนทําหนาที่ดวยความ
สุจริตในหนาที่  และใหทําการงานใหเหมาะสมกับความรู  ความสามารถของตน ดังพุทธ
สุภาษิตวา  “ปฏิรูปการี  ธุรวา  อฏุฐาตา  วินฺทเต  ธนํ  คนมีธุระหมั่นทําการงานให
เหมาะเจาะ  ยอมหาทรัพยได”๒๕   คนที่ไมทอดทิ้งธุระถึงพรอมดวยความหมั่น  มักประสบ
ความสําเร็จในหนาที่การงาน  ทั้งในการดําเนินชีวิตประจําวัน  
  
 ๑๒.  หมวดความสัตย 
   

 vyo;jk   f;,,u.sh              dyfwxfh;p:njv   
  mkkk^?k.shfPf                mkk-Pf?k.shdkP   cmfkP  
 dYจbk ,ykft]tg-k               -!orbจkitokFlrk[       จbkc];   
  dyfdk,,uvkfpkdko        feikP[Ysvofu๒๖

 อันวา ความมีให                    ตัดไปดวยซื่อ    
  ทางงูอยาใหเคียด                ทางเขียดอยาใหตาย     แทดาย  
 ก็จิ่ง มังคละเขา                     ขุนพิจารณโสภาพ  จิงแลว 
  ตัดตามมีอาชญาตาน          คําฮายบหอนดี 
 หมายความวา  การตัดสินคดีความตองพิจารณาถึงเหตุและผลที่เกิดขึ้น  ไมควร
ลําเอียงเพราะอคติ   เปนคนที่ชื่อสัตยตอหนาที่ของตนเอง  เปนผูพจิารณาโทษใหเปนรักษา
ความสัตย  เพราะความสัตยเปนเครื่องหมายของความซื่อตรง  จริงใจ  โดยปราศจากมายา 

                                                           

 ๒๔ แผนที่  ๘,  หนาแรก-หลัง. 

 ๒๕ สํ.ส(ไทย)  ๑๕/๒๔๖/๓๕๑–๓๕๔. 

 ๒๖ แผนที่  ๑๔,  หนาหลัง. 



 ๕๔ 

ดังพุทธสุภาษิตวา  หทยสฺส  สทิสี  วาจา  วาจาเชนเดียวกับใจ๒๗  คือ  เปนคนที่มีความ
จริงใจตอเพื่อนในสังคม  และมีความซื่อสัตยในการประกอบอาชีพโดยปราศจากความทุจริต
ในหนาที่ไมวาจะทําหนาที่อะไรก็ใหตรงตอหนาที่ของตน 
 
 ๑๓.  หมวดศรัทธา  
 

 pyk,u g,nvk.sPd;kk              giupd=njv!ddt]t,tskotfvo 
  rtPkgvdtik=k                    ?^gl;pgxogจk  
  .จrPkg-Ak                           .ofvkr!mmt[km 
  gmrpkfkv?^]hv,                 iydlkgจkvtgodovk๒๘

 ยังมี เมืองใหญกวาง                    เรียกชื่ออุตตระมหานคร   
  พญาเอกราช                               อยูเสวยเปนเจา 
  ใจพญาเขา                                 ในครองพุทธบาท 
  เทพยดาอยูลอม                         รักสาเจาเอนกนอง 
 หมายความวา  พระราชาผูครองราชเมืองอุตตระมหานครนั้น  ปกครอง
บานเมืองดวยธรรม  ทําใหประชาราษฏรอยูเย็นเปนสุข  ซึ่งหนาที่ของพระราชาก็คือ  การ
บําบัดทุกขบํารุงสุขใหกับประชาราษฎร   เมื่อประชาราษฎรมีความสุขประเทศก็สงบสุข  ใน
วาประเทศสงบสุขนี้เองเรียกวาเทพยดาอยูลอม     
  
 ๑๔.  หมวดสันโดษ 

 

 ,yPoyho [y;it[ydgจk  zy;-;odk,iuf 
  dk,rtgจk             lvo.sh:^vyo oyhoc];   
 -kdY  ,u-vk]ho                   ,^o,kfnvgdk   

 ?^mkk gikmvf.sh              -vkcm:^;yo cmfkP๒๙

 เมียนั้น บัวระบัติเจา                ผัวขวัญ ตามฮีต       

                                                           

 ๒๗ ขุ.ชา.เอก.(ไทย) ๒๗/๕๙/๑๖๘. 

 ๒๘ แผนที่  ๑๑,  หนาหลัง. 

 ๒๙ แผที่  ๓๗,  หนาหลัง. 



 ๕๕ 

  ตามพระเจา             สอนใหซูอัน   นั้นแลว   
 ขาก็ มีของลน                         มูลมาคือเกา 
 ยูหาง เฮาทอดให                      ของแทซูวัน   แทดาย 
 หมายความวา  คนเราไมวาจะทําอะไรก็ตองพอใจในสิ่งนั้น  อยางกรณีนี้  ผู
เปนภรรยาก็พอใจในหนาที่ของตน  พอใจที่จะปฏิบัติสามีของคนตน  กลาวคือพอใจที่สามี
เปนอยู  ไมคบมากชูหลายชาย   จะเห็นวาในบทนี้ธรรมดาสอนโลกสอนใหบุคคลมีความ
พอใจในของที่ตนมีอยู  พอใจกับของที่ตนได  เมื่อมคีวามพอใจกับของที่ตนเองมี  ไมละโมบ
อยากไดของบุคคลอื่นแคนี้  ก็ทําใหคนอยูเย็นเปนสุขในหนาที่ของตนแลว  
 ๑๕.  หมวดสมณะ   

 

 rtdY l,]bfdhyk                 dk,cskfvkme 
  ,u;b=kfu                :^jvyog]bk]h;o  
  g-k?ecm gl,v.จm!dlbjk              
    rtdY [Ygfnvfivo   mklkk?^dtglb,  จิkc];๓๐  
 พระ ก็สมฤทธิ์ตั้ง  ตามแหงคลองธรรม   
  มีวิชาดี                            ซูอันเลิงลวน   
  เขาอยําแท     เสมอใจทุกสิ่ง    
 พระก็ บเดือดฮอน     ธรงสรางอยูเกษิม     จริงแลว. 

 หมายความวา  สมณะนั้นตองไมเบียดเบียนตนเองและผูอื่นแมทั้งกาย  วาจา  
และใจ   การที่จะเปนสมณะนั้นใจตองสงบ  เยือกเย็น  แตไมเย็นชา  ความเยือกเย็นนั้น
ตองเกิดขึ้นที่ใจ  ปญญาสุขุมรอบคอบ  ประพฤติศีล  สมาธิ  เจริญปญญานั้นจึงจะเรียกวา  
สมณะ  การที่จะเปนสมณะนั้นไมไดอยูที่บวชหมผาเหลืองเทานั้น  แตตองเปนผูมีเมตตาตอ
ตนเองและผูอื่น  ดังพุทธสุภาษิตวา สมณีธ  อรณา  โลเก  สมณะในศาสนานี้  ไมเปน
ขาศึกในโลก๓๑  
  
 ๑๖.  หมวดสามัคคี  
 

                                                           

 ๓๐ แผนที่  ๑๑,  หนาหลัง. 

 ๓๑ สํ.ส.(ไทย)   ๑๕/๘๑/๘๖ 



 ๕๖ 

 pk,g,njv ,ufecd                   xyoskdkiOydpbjk    fykoyho  
  gm;fk,koyjk]v,  aykcจk=^vyo 
 dy[myhk aykf^=yho xyoskvyozbfc,o   
  aykcจ[cจk    d[bog[nhvk;kf;,๓๒

 ยามเมื่อ มีคําแก                       ปญหาการหนักยิ่ง  
 ดังนั้น   
  เทวดามานั่งลอม          ฟงแจงซูอัน  
  กับท้ัง ฟงดูชั้น                         ปญหาอันผิดแมน  
   ฟงแจบแจง                    กบินเบื้องวาความ  
 หมายความวา  สังคมมนุษยเปนสังคมที่ตองรวมกัน  คนหลายคนอยูรวมกัน  
มักหลายความคิด  เหมือนหลายความคิดมักเกิดปญหา  ปญหาที่เกิดนั้นมีทั้งปญหาที่
เกิดขึ้นภายในในกลุม  และปญหาภายนอกกลุม  ดังนั้น  การที่จะแกปญหาใหลุลวงไป
ดวยดีนั้นจะตองมีการรวมกันคิดหาวิธี  ที่ตองทําเชนนี้ก็เพราะมนุษยเปนสัตวสังคมจึงไมอาจ
ตัดสินแตผูเดียว  จําเปนตองรวมพลคนทุกคนที่อยูในสมาคม  ชุมชนเดียวกัน   เพื่อหาวิธี
แกปญหารวมกัน   ความสามัคคีจึงเปนหนทางที่สังคมมนุษยจะตองสมานฉันทตอกัน  ที่ทํา
เชนนี้ก็เพราะสังคมมนุษยเปนสังคมที่จะตองปะทะกับบุคคลอื่นๆ  กลุมสังคมธรรมชาติ  
สิ่งแวดลอม   สังคมนั้นหากขาดระบบกระทําการ  ขาดปฏิสัมพันธและขาดการตอรองยอม
หมดอํานาจที่จะนําไปสูกระแสผลักดันใดๆ  ที่จะใหเปนไปตามเปาหมาย  ดังนั้นสังคม
มนุษยจึงเปนสังคมที่จะตองสรางความสามัคคีใหเกิดขึ้นกับกลุมคนและตองมีความสัมพันธ
กับสิ่งแวดลอมทุกดาน  เพราะบริบททางสังคมของมนุษยนั้นคือวิถีชีวิตโดยรวมของมนุษย
นั้นอยูบนพื้นฐานของขอบเขตสิ่งแวดลอม  ความสามัคคีจึงเปนสิ่งสําคัญในการดําเนิน
กิจการทุกอยางที่จะนําไปสูความสําเร็จและความกาวหนาของกิจการทุกอยางดังพุทธ
สุภาษิตวา  “สมคฺคานํ  ตโป  สุโข  ความเพียรของผูพรอมเพรียงกัน  ใหเกิดสุข”๓๓   
 
 ๑๗.  หมวดศีล 
   

                                                           

 ๓๒ แผนที่  ๑๔,  หนาหลัง. 

 ๓๓ ขุ.ธ.(ไทย)  ๒๕/๑๙๔/๙๓. 



 ๕๗ 

 g,njvoyho  rtpkoyho,u.จdyhk         .omem!dg=kfe 
  lbuocxfw;      .ogonhv[Y]k]k       wfhc]; 
 ivogvf sy;g,nvkg-Ak            ;yomkgdkl;P  
  rtdY lvolyjk.sh            fei^l^vyo   
 [yfouh  [!ogikwfh                  gxorPkdh!,wr  
 gจkmyhkz;k ,kvvoov,     -vg-hk:kPwi 
 fykouh๓๔

 เมื่อน้ัน  พระก็มีใจตั้ง                  ในธรรมทุกเชาค่ํา 
  ศีลแปดไว ในเนื้อบอหลาหลง  ไดแลว   
 ฮอยเอ็ด หัวเมืองเขา                   วันทาเตาสวย   
 พระก็ สอนสั่งให     คําฮูสูอัน   
 บัดนี้  บุญเฮาได                        เปนพญา  ตุมไพร   
 เจาทั้งปวง  มาออนนอม   ขอเขาซวยไฮ   ดังนี้  
 หมายความวา  เกิดเปนคนตองรูจักผิดถูก  รูจักชั่วดี เปนคนชื่อสัตวสุจริตใน
หนาที่การงานจึงจะเจริญในกิจการนั้นๆ  ในบทนี้จะเห็นวาศีลธรรมเทานั้นที่จะนําคนเขาสู
ความสงบเย็น  ถาบุคคลไมมีศีลธรรมเปนคนเกิดมาเปนคนเปลาประโยชน  ตายไปแลว
ความดีก็ไมปรากฏ  ดังพุทธสุภาษิตวา  สีลํ  ยาว  ชรา  สาธุ  ศีลยังประโยชนใหสําเร็จ
ตราบเทาชรา๓๕  จะเห็นวาศีลเปนหลักประกันวา  ถาใครประพฤติ  ปฏิบัติตามก็จะไมทําให
คนๆ นั้นตกไปที่ต่ํา  อีกทั้งยังทําใหคนในสังคมอยูรวมกันดวยความสงบสุขพอสมควรและยัง
ประโยชนสําเร็จ  คือ  ประโยชนในปจจุบัน    มุงความเปนอยูไมเบียดเบียนใครและความ
สงบกาย  วาจา ใจและประโยชนเบื้องหนา  มุงความมีจิตใจเปนอิสระและพนทุกขได   
 
 ๑๘.  หมวดความสุข 
  

 -kdY gxoglf)ug)k               ]nv=klyogdk       
  gkbofecxflb[Fdfcm       -vk]ovtgodovk   
  vkp!pno,kd]o                 gs]nvpbjks]kpxu   

                                                           

 ๓๔ แผนที่  ๖,  หนาหลัง. 

 ๓๕ สํ.ส.(ไทย)  ๑๕/๕๑/๖๗. 



 ๕๘ 

 ?^mkk dbomkowx                  :^;yo[Y,uwi๓๖

 ขา ก็เปนเศรษฐีเฒา    ฤาชา  ฉันเกา  
   เงินคําแปดสิบโกฏิแท    ของลนเอนกนอง   
  อายุยืนมากลน    เหลือยิ่งหลายป   
 อยูทาง กินทานไป                            ซูวันบมีไฮ 
 หมายความ  เขาเปนคนมั่งมีเงินทอง  มีของใชมากมาย  และอายุยืน  เพราะ
ความที่เปนคนมั่งมีจึงมีความสุขกับการใหทาน  คนเราเมื่อมีพออยูพอกินแลวก็ยอมมักจะมี
ความสุขกับชีวิตที่เปนอยู  การมีความสุขกับวัตถุนั้นมันไมใชความสุขที่ยั่งยืน  ดังนั้น  การที่
ความสุขนั่นจะยังยืนนั้นตองมีความสุขทั้งทางกายและใจ   ความสุขที่พุทธศาสนาสั่งสอน  
คือ  สุขที่เกิดจากความสบายกายและสบายใจ  อนัสุขที่เกิดจากจิตใจสงบไรสิ่งปรุงแตงดัง
พุทธสุภาษิตวา  เตสํ  วูปสโม  สุโข  ความสงบระงับแหงสังขารนั้น  เปนสุข๓๗

  
 ๑๙.  หมวดคบหา 
 

  lyfmkgsocdwf                   [Y,ui^[kx[!o             
 gsocd lbol;pจkk                 g-k,kly[lv  
  ,bfikmbfmbdYg-Ak                   feikpgdbf,u           
 dY[Y aykfez^                            ,uztpkdhkodk; 
  ,yd]njowf                             fvkoyhodY[Yfu       cmc]; ๓๘

  ศรัทธาเห็นได                              บมีฮูบาปบุญ        
 เห็นแก สินสวยจาง                         เขามาสับสอ   
  มิสฉาทิฏฐิก็เขา                           คําฮายเกิดมี     
 ก็บ ฟงคําผู                                    มีพญาตานกลาว 
  มักลืมได                                     คลองนั้นก็บดีแท
แลว 

                                                           

 ๓๖ แผนที่๓๗,    หนาหลัง   

 ๓๗ สํ.ส.(ไทย)  ๑๕/๑๑/๑๑. 

 ๓๘ แผนที่  ๔๐,  หนาหลัง. 



 ๕๙ 

 หมายความวา  เปนคนนั้นอยาไดเห็นแกไดแตอยางเดียว  ตองพิจารณาถึงผลที่
จะตามมากับสิ่งที่กําลังทําอยู  การคบคนก็เชนกันไมควรดูเฉพาะหนาตาที่ดูดีเทานั้น  
จะตองพิจารณาอุปนิสัยของคนที่จะคบดวย   การจะคบใครนั้นอยาไดมองแตวาหนาตาดี
มีเสนหเทานั้น   แตใหพิจารณาใหถี่ถวนเสียกอน  เพราะวาคนจะดีใชวาจะดีเพราะใบหนา
สักที่ไหน  แตคนดีจะตองดีทั้งกาย   วาจา และจิตใจ  ดังพุทธสุภาษิตวา  นาสฺมเส  กต
ปาปมฺหิ  ไมควรไวใจคนทําบาป๓๙   
 วรรณกรรมที่นํามาศึกษาวิเคราะหนี้  ไดนํามาใชเปนเครื่องมืออบรมสั่งสอนพุทธ
บริษัทโดยตรง  และนําเอาแนวความคิดทางพระพุทธศาสนาที่ปรากฏในวรรณกรรมมา
ดัดแปลงสอดแทรกแกไขเพิ่มเติมซึ่งงายตอการจดจํานําเอาไปใชใหเกิดคุณประโยชน  ตอการ
ดําเนินชีวิตและการทํางาน  พรอมทั้งเพื่อความมั่นใจในกรรมที่ไดประกอบไวอันเปนบุญกุศล
ดีงามสุจริต  เปนหลักประกันชีวิตในภพหนาสามารถจากโลกนี้ไปโดยไมตองหวาดหวั่นกลัว
ภัยแหงทุคติ 
 
๓.๓  การประยุกตใชคณุธรรมในวรรณกรรมอสีานเรื่องธรรมดาสอนโลก 

 

 วรรณกรรมอีสานเรื่องธรรมดาสอนโลก  ไดรับการยอมรับวาเปนคัมภีรที่เกาแก
และมีความสําคัญกับขนบธรรมเนียมประเพณีที่ปรากฏในคัมภีรตอวัฒนธรรมของคนอีสาน   
คัมภีรนี้เปนคัมภีรที่สําคัญที่บันทึกเรื่องราวของชาดกในพระพุทธศาสนาที่นักปราชญใน
ขณะนั้นเขียนขึ้น  ก็เพื่อแสดงความเชื่อ  ความศรัทธาที่มีตอพระพุทธศาสนาและยังแสดง
ความมีอิทธิพลของพระพุทธศาสนาที่มีตอคนในยุคนั้นดวย 
 จากแนวคิดดังกลาวทําใหความเชื่อของคนอีสาน  เปนสิ่งที่มีอิทธิพลตอ
ขนบธรรมเนียมประเพณีที่สืบทอดมาแตโบราณจนถึงปจจุบัน   นอกจากนี้  ยังมีอิทธิพลตอ
การครองชีพดวย  ซึ่งตามปกติแลวในคัมภีร  เรื่องธรรมดาสอนโลกเดิมที  การอานนั้นจะ
เปนพระเสียสวนมาก หรือ เรียกวา  เทศนใหญาติโยมฟงในงานพิธีตางๆ  หรือ  ประจําวัน
พระในฤดูกาลเขาพรรษา  จะเปนอักษรธรรมบาง  อักษรไทยนอยบาง   ซึ่งเนื้อหาของ
ธรรมะนั้นจะเปนเรื่องที่เนนใหคนละชั่วทําดี  การฟงธรรมเปนกิจกรรมของคนในชุมชนที่
ประกอบดวยศรัทธา  ซึ่งมีความเชื่อวาจะทําใหความปรารถนาที่ปรารถนาแลวสําเร็จไดผล
                                                           

 ๓๙ ขุ.ชา.(ไทย)  ๒๗/๑๐๙/๓๔๐. 



 ๖๐ 

เต็มเปยม  พรอมท้ังกอนฟงธรรมนั้นจะตองรักษาศีลอยางเครงครัด  ดวยเหตุนี้เมื่อคน
ตองการความสุขสมบูรณตามวิธีของชาวโลกจึงนิยมรับศีล  รักษาศีลกอนฟงธรรมและ
ปฏิบัติธรรม 
 หลักธรรมในเรื่องธรรมดาสอนโลกที่ปรากฏในเชิงบุคลาธิษฐานจึงกลายเปน
ความเชื่อของคนอีสาน  ความเชื่อน้ี  เปนจุดเริ่มตนของพระพุทธศาสนา  ศรัทธาเบื้องตน
ของพุทธศาสนิกชน  อยูในความเชื่อน้ี  คือ  ความเชื่อในปญญาที่ทําใหมนุษยตรัสรู
กลายเปนพุทธะได  การระลึกถึงพระพุทธเจาก็เพื่อเราเตือนใหเกิดความมั่นใจในศักยภาพ
แหงความเปนมนุษยที่เปนสัตวที่ฝกได  พรอมนั้นก็เปนการเตือนใหระลึกถึงหนาที่ของมนุษย
วา  เราจะตองฝกตนอยูเสมอ 
 การฝกตนในวรรณกรรมเรื่องธรรมดาสอนโลกนี้เปนการฝกตนดวยการควบคุม
จิตใจ  ฝกหัดดัดนิสัย  แกไขขอบกพรองขัดแยง  ปรับตัวปรับใจเขาหากัน  พระธรรมปฏ
กไดกลาวคําวา  “ฝก  นี้พูดอยางสมัยใหมไดแกคําวา  เรียนรูและพัฒนาพูดตามคําหลัก
แทๆ  คือ  ศึกษา  หรือ  สิกขา  พูดรวมๆ  กันไปวา  เรียนรูฝกหัดพัฒนา  หรือ เรียนรู
ฝกหัดศึกษาพัฒนา”๔๐   
 ในพระพุทธศาสนานั้น การพัฒนาชีวิตอยางถูกตองก็คือ  การทําใหชีวิตดําเนิน
ไปในวิถีที่ถูกตองที่จะนําเขาสูจุดมุงหมายอยางที่กลาวแลว  วิถีชีวิตที่ถูกตองดีงามนั้นเรา
เรียกกันวา  มรรค๔๑  ซึ่งนําไปสูจุดหมายได  มรรคนี้เปนวิถีชีวิตที่ดีงาม    แตทําอยางไรจะ
ใหชีวิตดําเนินไปในวิถีชีวิตที่ดีงามนั้นได  ก็ตองมีการฝกฝนหรือฝกหัด  การฝกหัดฝกฝนให
ชีวิตดําเนินไปในวิถีที่ถูกตองดีงามนั้น  ทานเรียกวา  สิกขา  ซึ่งเปนภาษาบาลี  ภาษาไทย
เราเรียกวา  ศึกษา  เพราะฉะนั้น  การศึกษา  ก็คือการฝกฝนใหชีวิตดําเนินไปในวิถีที่
ถูกตองดีงาม   ดวยเหตุนี้  ทานจึงใชคําวามรรคคูกับคําวา  ศึกษา  คําทั้งสองนี้มี
ความหมายแทบจะเปนคําเดียวกัน  มรรคเปนวิถีชีวิตที่ดีงามถูกตองหรือ  ตัวการดําเนินชีวิต  

                                                           

 ๔๐ พระธรรมปฏก (ป.อ. ปยุตฺโต),  แกนแทของพระพุทธศาสนา, (กรุงเทพ ฯ: กรมการศาสนา, 

๒๕๔๓),      หนา  ๔๕.  

 ๔๑ พระธรรมปฏก  (ป.อ. ปยุตฺโต), ธรรมกับการพัฒนาชีวิต, (กรุงเทพ ฯ: มูลนิธิพุทธธรรม, 

๒๕๔๑),  หนา  ๓-๔. 



 ๖๑ 

สวนการศึกษาเปนการทําใหเกิดการดําเนินชีวิตอยางถูกตอง  หรือการฝกฝนคนใหเขาสูวิถี
ชีวิตที่ถูกตองดีงามนั่นเอง 
 พระพุทธศาสนากับการพัฒนานี้เปนสิ่งสําคัญท่ีสุด  จึงใหกําลังใจกับมนุษยวา  
มนุษยที่ฝกแลวนั้น  เลิศประเสริฐจนกระทั่งแมแตเทวดาและพรหมก็นอมนมัสการ  ดังคาถา
วา 
  “มนุสฺสภูตํ     สมฺพุทธํ            อตฺตทนตํ  สมาหิตํ 
  เทวาป  นํ  นมสฺสนฺติ             ...   ...   ...   ...   ...” 
 แปลวา  “พระพุทธเจา  ทั้งที่เปนมนุษยนี้แหละ  แตทรงฝกพระองคแลว  มีพระ
หฤทัยที่อบรมมาอยางดี  แมเทพทั้งหลายก็นอมนมัสการ๔๒

 คาถานี้เปนการเตือนมนุษยและใหกําลังใจวา  ความดีเลิศประเสริฐของมนุษย
นั้น   อยูที่การเรียนรูฝกหัดศึกษาพัฒนาตนขึ้นไป  มนุษยจะเอาดีไมไดถาไมมีการเรียนรู
ฝกฝนพัฒนาตน  เพราะฉะนั้น  เราจึงพูดเต็มวา  “มนุษยเปนสัตวประเสริฐดวยการฝก”๔๓

 จากวรรณกรรมเรื่องธรรมดาสอนโลกนี้ไดเห็นการประยุกตคุณธรรมอันเกี่ยวกับ
การพัฒนาตัวบุคคลไวในดานตางๆ สรุปไดดังนี้ 
  ๑. คุณธรรมของตัวบคุคล  ธรรมดาสอนโลกเห็นวาศีลสามารถจัด
ระเบียบในการดําเนินชีวิตและในการอยูรวมกับผูอื่นดวยดี  จึงจับประเด็นเรื่องศีลเปนเรื่อง
ของความสัมพันธในสังคม  จะเห็นวาศีลเปนพื้นฐานของการจัดระเบียบระบบในการเปนอยู  
ในการดําเนินชีวิต  โดยที่ไมใหมีการเบียดเบียนกัน   หลักศีลข้ันแรกคือ  ศีล  ๕  นั้นจะมุง
ไมใหเบียดเบียนกันและกัน  เมื่อไมเบียดเบียนกันแลวความหมายก็ขยายออกไปถึงการ
ดํารงชีวิตอยูในสังคมอยางสุจริต  ศีลในระดับสูงขึ้นนั้นจะเปนการฝกฝนควบคุมตนในทาง
กาย  วาจา  และใจ  คือ  ศีลของพระ  อุบาสกที่รักษาศีลอุโบสถดังที่กลาวไวแลวในขางตน  
ศีลข้ันนี้  จึงเปนการประพฤติปฏิบัติตามกฎเกณฑ  หรือ   ขอกําหนดที่บัญญัติขึ้นมาเพื่อ
ฝกฝนตนเองในการที่จะเจริญในคุณธรรม 

                                                           

 ๔๒ ขุ.เถร.(ไทย)  ๒๖/๖๘๙–๖๙๐/๔๕๗.พระธรรมปฏก (ป.อ. ปยุตฺโต),  แกนแทของ

พระพุทธศาสนา, (กรุงเทพ ฯ: กรมการศาสนา, ๒๕๔๓),  หนา  ๔๗. 

  ๔๓ สํ.ส.(ไทย)  ๑๕/๒๔๘   



 ๖๒ 

 ๒.  คุณธรรมดานความประพฤติ  พูดอยางภาษาปจจุบัน  คือ  การพัฒนา
กาย  เปนการพัฒนาอินทรีย  อินทรียของเรานี้ก็มี  ตา  หู  จมูก  ลิ้น  และกาย  ซึ่งเปนสิ่ง
ที่ใชสําหรับสัมพันธกับโลกภายนอก  เปนชองทางที่เราสัมพันธกับสภาพแวดลอมทางวัตถุ  
และทางธรรมชาติทั้งหมด   การฝกฝนพัฒนาอินทรียนั้นมีความหมายคลุมไปถึงการพัฒนา
ความสัมพันธระหวางตัวเรา  กับสภาพแวดลอม  ทั้งทางธรรมชาติ  และวัตถุตางๆ  
เนื่องจากการใชอินทรียทั้งหลายนั่นเอง  ไปสัมพันธกับโลกภายนอกจึงทําใหคนเราสัมพันธ
กับธรรมชาติหรือสิ่งแวดลอมไดดี  ขอน้ีกําหนดการพัฒนาตนใหเขากับสภาพแวดลอมในที่
สรางปฏิสัมพันธกับปจจัยภายนอก 
 ๓.  การสรางจิตสํานึก  คือ  การพัฒนาจิตใจนี้เปนเรื่องที่กวางขวางมาก    
แตเมื่อกลาวโดยสรุปแลวจะสามารถกลาวไดใน  ๓  ดาน  คือ   
 ดานที่หนึ่ง   การพัฒนาคุณภาพจิต  จิตของเรานี้  ควรเปนจิตใจที่มีคุณภาพ  
เริ่มแตมีคุณธรรมตางๆ   ที่ทําใหจิตใจประณีตดีงาม  เชน  มีเมตตากรุณา  มีศรัทธา  มี่
ความกตัญูกตเวทีเปนตน 
 ดานที่สอง  การพัฒนาสมรรถภาพจิต  หรือ  สมรรถภาพของจิตใจ  หมายถึง
ความสามารถของจิตใจ  ซึ่งมีความเขมแข็งที่จะเอาไปใชงานไดดี  จิตของเราเปนสิ่งสําคัญ
ที่จะตองนําไปใชงาน  เราจะทํางานไดเกง  เราก็ตองมีจิตที่มีสมรรถภาพเปนพื้นฐาน 
 ดานที่สาม  การพัฒนาสุขภาพจิต  นอกจากมีคุณธรรม  มีคุณภาพจิต  มี
สมรรถภาพจิตเขมแข็งแลว  ก็ตองมีสุขภาพจิตดวย  คือ  จิตใจนั้นมีความสุข  เปนจิตใจที่มี
ความเบิกบาน  มีปติ  ความอิ่มใจ  มปีราโมทย  มีความราเริงบันเทิงใจเปนตน   
 ๔.  การสรางปญญา   การสรางปญญาเปนจุดที่สําคัญท่ีสุดเพราะปญญาเปน
ตัวนําทางและควบคุมพฤติกรรมทั้งหมด  คนเราจะมีพฤติกรรมอะไร  อยางไร  และแคไหน  
ก็อยูที่วาจะมีปญญาชี้นําหรือบอกทางใหเทาใด  และปญญาเปนตัวปลดปลอยจิตใจ  ให
ทางออกแกจิตใจ  เชน  เมื่อจิตใจอึดอดัมีปญหาติดตันอยู  พอเกิดปญญารูวาจะทําอยางไร  
จิตใจก็โลงเปนอิสระไดเปนตน 
 จากหลักคุณธรรมที่ไดกลาวไวและจัดเปนหมวดหมูในขางตนนั้น  ผูวิจัยจะ
นําเสนอหลักธรรมที่จะใชกับคน  ชุมชน  เพื่อความผาสุก และสันติสุขของคนและชุมชน  
ตามที่ไดศึกษาจากวรรณกรรมนี้พบวา  ศีล  เปนหลักพื้นฐานที่กลาวไวในวรรณกรรม  
เพื่อใหคนไดมีการฝกฝนพัฒนาดานพฤติกรรม  ใหคนมีความสัมพันธกับสิ่งแวดลอม



 ๖๓ 

อยางเชน  สิ่งแวดลอมทางสังคม  คือ  คนกับคน  คนกับปา  เปนตน  สิ่งแวดลอมทางวัตถุ  
คือ  ปจจัย  ๔  เครื่องใชอุปโภค  บริโภคตาง ๆ  รวมท้ังเทคโนโลยีดวย  เมื่อคนอยูรวมกัน  
ทํากิจกรรมรวมกัน  รวมกลุมกัน  จัดเปนหนวยงาน  เปนองคกรตลอดจนเปนประเทศชาติ  
จําเปนตองมีกฎเกณฑกติกา  การที่คนจะมีกติกานั้น  จําเปนตองเริ่มท่ีตัวบุคคลใหรูจักละ
ชั่ว  ทําดีเสียกอน  นั้นก็คือรูจักศีลเปนขั้นพื้นฐานที่จะนําไปสูชีวิตที่ดีงาม  ใหมีพฤติกรรมที่
ไมเบียดเบียนตนและผูอื่น  ศีลท่ีนําเสนอก็คือ  ศีล  ๕  ซึ่งเปนศีลพื้นฐาน  หรือ  ศีลสําหรับ
ฆราวาสผูแสวงหาวัตถุหรือสิ่งเสพบริโภคตางๆ  เมื่อตางคนตางหา  ทุกคนก็อยากไดอยาก
เอาใหมากท่ีสุดคนที่มีกําลัง  มีโอกาส  มีความสามารถมากกวา  ก็จะขมเหงรังแกคนที่
ออนแอกวา  ที่ดอยกําลัง  สังคมก็จะเดือดรอน  เต็มไปดวยการเบียดเบียนแยงชิง  ดวยเหตุ
นี้ทานจึงวางหลักศีล  ๕  ไวเปนกรอบหรือเปนขอบเขต  วาใครจะแสวงหาอยางไรก็หาไป  
แตขอใหอยูในขอบเขตที่จะไมละเมิดศลี  ๕  ขอน้ี  แลวสังคมก็จะสงบสุขพอสมควร  ไม
ถึงกับลุกเปนไฟ  และทุกคนก็จะพออยูกันได  และพอมีความสุขไดมากบางนอยบาง   โดย
ใหทุกคน 
 ๑)  เวนจากปาณาติบาต  ไมละเมิดตอชีวิตรางกายกัน  รวมท้ังไมรังแกสัตว 
 ๒)  เวนจากอทินนาทาน  ไมละเมิดตอกรรมสิทธิ์ในทรัพยสินของกันและกัน 
 ๓)  เวนจากกาเมสุมิจฉาจาร  ไมละเมิดตอคูครองของรักของหวงกัน 
 ๔)  เวนจากมุสาวาท  ไมละเมิดตอกันทางวาจา  ไมทํารายหรือทําลาย
ผลประโยชนกันดวยวาจาเท็จ  โกหกหลอกลวง 
 ๕)  เวนจากสุรายาเมาสิ่งเสพติด  ไมคุกคามตอความรูสึกมั่นคงปลอดภัยของ
ผูอื่นดวยการมีพฤติกรรมที่ขาดสติสัมปชัญญะเพราะเสพสิ่งเสพติด 

การรักษาศีลนี้ก็เพื่อเปนการฝกฝนตนเองในการรักษาอิสรภาพของชีวิตไมใหชีวิต
และความสุขของตนตองไปขึ้นตอการเสพหรือการบริโภควัตถุมากเกินไป  นอกจากเปนการ
ฝกฝนตนแลว   ยังเปนการพัฒนาชีวิตใหสูงขึ้นไป  และทําใหมีวัตถุเสพบริโภคเหลือพอที่จะ
นําไปเผื่อแผใหความสุขแกผูอื่นและมีเวลาเหลือจากการมัวเมาเสพวัตถุที่จะนําไปใชในทางที่
ดีงามสรางสรรคอยางอื่นเพื่อใหเปนประโยชนตอตนเองและสังคม 
 หลักการคบเพื่อนก็เปนสิ่งที่สําคัญเชนเดียวกัน  เพราะคนเราทุกคนไมมีใครจะ
สามารถยืนหยัดมีชีวิตอยูตามลําพังตนเองผูเดียวได  นับตั้งแตเกิดเราก็มีมารดาบิดาคอย



 ๖๔ 

เลี้ยงดู  อบรมสั่งสอน  ใหคําปรึกษาแนะนํา  ตลอดจนสงเสริมใหไดรับการศึกษาอยางดี
ที่สุด  ตามศักยภาพทั้งของเราและของทาน   เมื่อเราจะออกจากบาน  ไมวาจะอยูในฐานะ
ที่เปนเด็ก  นักเรียน  นักศึกษา  ผูใหญ หรือผูประกอบการงานเราก็จําเปนตองคบหา
สมาคมกับบุคคลอื่นๆ  อกีมากมาย  บุคคลก็มีหลากหลายประเภทดวยกัน  พระสัมมาสัม
พุทธเจาทรงแบงบุคคลตางๆ  ซึ่งโดยทั่วไปคนเราแตละคนจําเปนตองติดตอเกี่ยวของดวย  
ออกเปน  ๖  ประเภท  คือ  (๑)  มารดาบิดา  (๒)  ครูอาจารย  (๓)  บุตรภรรยา  (๔)  
มิตรสหาย  (๕)  คนใตบังคับบัญชา  (๖)  พระสงฆ หรือ สมณพราหมณ 
 ในบรรดาบุคคลทั้ง  ๖  ประเภทดังกลาวแลวนี้  คงจะมีแตประเภทที่  ๑  
เทานั้น  ที่เราไมสามารถเลือกไดเลย  หลังจากที่เราถือกําเนิดเกิดมาดูโลกนี้แลว  อยางไรก็
ตามมารดาบิดาที่มีจิตใจปรกติและมีสติสัมปชัญญะบริบูรณ  ไมวาจะมั่งมีหรือยากจน  
ยอมมีคุณธรรมเหมือนกันประการหนึ่ง คือ  มีความรักและปรารถนาดีตอบุตรของตน   
 ดวยเหตุนี้  จึงเปนที่ยอมรับกันวา  พอ แม คือ กัลยาณมิตรที่แทจริงของเรา  
สวนบุคคลอีก  ๕  ประเภทนั้นเรามีโอกาสเลือกสรรได   ปญหาจึงมีอยูวา  เราจะมีเกณฑ
อยางไรในการเลือกคบหาสมาคมกับบุคคลตางๆ  เพื่อวาจะไดพบแตกัลยาณมิตร  หางไกล
จากคนพาล  ดังพุทธสุภาษิตวา  “บุคคลไมควรคบมิตรเลว  ไมควรคบคนต่ําชาเลวทราม  
ควรคบกัลยาณมิตร  ควรคบบุรุษผูสูงสุด”๔๔  การคบคนจึงเปนสิ่งสําคัญประการหนึ่งในการ
อยูรวมกันในสังคมปจจุบัน  เพราะถาเราคบคนดีมีศีลธรรมก็ยอมชักนําเราเปนคนมีศีล  คน
ดีนั้น  อาจเปนใครก็ได  เชน  อาจเปนคนอานหนังสือไมออก  อาจเปนชาวไร  ชาวนา  
อาจเปนคนมีการศึกษาสูง ฯลฯ ไมวาจะเปนคนอยางไรก็ตาม  คนดีมักจะมีความเอื้อเฟอตอ
คนทั่วไป  และดําเนินชีวิตดวยคุณธรรม  เปนผูมีจิตสะอาด  สวางและสงบ  อันไดแก  ศีล  
สมาธิ  ปญญา  และการคบคนนั้นพระพุทธเจาใหพิจารณาใหถี่ถวนเสียกอน  ไมควรคบคน
ดวยความชอบแตอยางเดียว  ควรคบคนดวยเหตุและผลดังพุทธสุภาษิตวา  “ไมควรไวใจใน
คนไมคุนเคย  แมในคนคุนเคยก็ไมควรไวใจ”๔๕  
 จากพุทธสุภาษิตนี้คงจะทําใหเขาใจไดวาในการคบหาสมาคมกับบุคคลตางๆ  
นั้น  เราจะตองไมประมาท  ควรตั้งขอสังเกตไวเสมอวา  บุคคลที่เราคบหาสมาคมแตละคน

                                                           

 ๔๔ ขุ.ข.ุ(ไทย)  ๒๕/๓/๗.  

 ๔๕ ขุ.ช.(ไทย)  ๒๗/๙๓/๓๙.   



 ๖๕ 

นั้นมีอุปนิสัยที่แทจริงอยางไร  เพราะบางคน  แมมีความปรารถนาดี  แตดวยความที่ตัวเขา
เองเปนคนพาล  ก็อาจชักนําเราไปในทางชั่วโดยที่ตนเองคิดวาเปนสิ่งที่ดีก็ได  จึงเปนสิ่งที่
เราตองพิจารณาใหถองแท 
 คุณธรรมของผูปกครอง  หรือ  คุณธรรมของพระราชาจะตองปลูกฝงให
เกิดขึ้นในตน  ซึ่งจะเปนเสมือนเสื้อเกราะคอยปองกันอันตรายหรือความเสียหายที่จะเกิดขึ้น  
คุณธรรมของราชานี้  ขาราชการที่อยูในตําแหนงซึ่งสามารถใหคุณใหโทษแกผูอื่นไดควร
นําไปประยุกตใชดวย  คือ   

ทานํ    สีล ํ   ปริจฺจาคํ              อาชฺชวํ    มทฺทวํ   ตป 
อกฺโกธํ         อวิหึสฺจ             ขนฺติฺจ       อวิโรธนํ.๔๖

 ๑.  ทานํ  ใหปน  คือ  ใหทั้งวัตถุและคําแนะนําเพื่อใหเกิดประโยชนแกประชาชน  
เอาใจใสใหบริการ  อํานวยความสะดวกสบายตลอดจนใหความชวยเหลือแกผูเดือดรอน
ประสบภัยพิบัติตางๆ  
 ๒.  สีล ํ  ประพฤติดีงาม  คือ  รักษากายวาจาใหอยูในกรอบแหงศีลธรรมและ
กฎหมาย  รักษาเกียรติภูมิของตน  ไมประพฤติตนเปนที่ดูถูกดูแคลนของประชาชน 
 ๓.  ปริจฺจาคํ  เสียสละ  คือ  เสียสละความสุขความสําราญตลอดจนกระทั่ง
ชีวิตของตน  เพื่อประโยชนสุขของประชาชนและความสงบเรียบรอยของบานเมือง 
 ๔.  อาชฺชวํ  ซื่อตรง  คือ  ปฏิบัติภาระหนาที่ดวยความซื่อสัตย  ไรมายา  
จริงใจ  ไมหลอกลวงเลนลิ้นกับประชาชน 
 ๕.  มทฺทว ํ ออนโยน  คือ  มีอัธยาศัยไมเยอหยิ่ง  หยาบคาย  มีความสงางาม
ที่เกิดจากทวงทีสุภาพนุมนวล  ละมุนละไม  ไมถือตัว 
 ๖.  ตป  เพียรเผากิเลส  คือ  พยายามเผาผลาญตัณหามิใหเขามาครอบงําจิต  
ไมหลงไหลหมกมุนในความสุขสําราญและการปรนเปรอ  มีความเปนอยูแบบเรียบงาย  
มุงมั่นแตจะทําหนาที่ใหเสร็จสมบูรณ 
 ๗.  อกฺโกธนํ  ไมวูวามโกรธงาย  คือ  ไมเกรี้ยวกราด  เจาอารมณไมกระทํา
การใดๆ  ดวยอํานาจแหงความโกรธ  แตจะทําดวยจิตอันสุขุมเยือกเย็น  รอบคอบ 

                                                           

 ๔๖ ขุ.ช.(ไทย)  ๒๘/๑๗๖/๑๑๒. 



 ๖๖ 

 ๘.  อวิหึสา  ไมเบียดเบียน  คือ  ไมหลงอํานาจเที่ยวบีบคั้นเอารัดเอาเปรียบ
ประชาชน  ไมหาเหตุเบียดเบียนลงโทษ  หรือ  ยัดเยียดขอหาใหแกประชาชนดวยความ
อาฆาตเกลียดชัง 
 ๙.  ขนฺต ิ อดทน  คือ  อดทนตอการงาน  ถึงจะลําบากตรากตรําเพียงใดก็ไม
ทอถอย  ถึงจะถูกเยาะเยยดวยถอยคําเสียดสีถากถางเพียงใดก็ไมหมดกําลังใจ  ไมละทิง้
หนาที่ที่รับผิดชอบ 
 ๑๐.  อวิโรธนํ  ไมคลาดธรรม  คือ  ประพฤติตนยึดมั่นในธรรมทั้งในดานความ
ยุติธรรมก็ดี  และในดานนิติธรรมคือระเบียบแบบแผนก็ดีตลอดจนธรรมเนียมประเพณีอันดี
งาม  ไมหวั่นไหวหรือเอนเอียงเพราะถอยคําของผูอื่น  หรือ ดวยอามิสสินจางใด ๆ   
 ตามหลักคุณธรรมของราชาที่กลาวมาแลวนี้สามารถนํามาประยุกตใชไดกับ
ขาราชการระดับบริหารตั้งแตระดับทองถิ่นจนถึงนักการเมืองทุกระดับ 
 ประเพณีที่ปรากฏในวรรณกรรมนี้ก็มีความสําคัญกับการดําเนินชีวิตเชนเดียวกัน  
ซึ่งสาระสําคัญท่ีปรากฏนั้นจะเกี่ยวกับการพัฒนาชีวิตและความเคารพตอบรรพบุรุษ  
เนื่องมาจากปรัชญาพื้นฐานทางพระพุทธศาสนาที่ชี้ทางหลุดพนจากทุกข  และชี้ทางสู
ความสุขใหแกมนุษย  ตามหลักคําสอนนี้  พุทธศาสนิกชน  โดยเฉพาะพระสงฆมีหนาที่
ชวยเหลือเพื่อนมนุษย  และสัตวอื่นๆ  ใหพนทุกขทั้งทางวัตถุและจิตใจ  ทั้ง ณ บัดนี้และใน
ภายภาคหนา   
 ดังนั้น  ประเพณีจึงเปนความประพฤติของคนกลุมใดกลุมหนึ่งที่นิยมปฏิบัติกัน
มานาน  จนกลายเปนแบบอยางความคิด  หรือ  การกระทําและยังมีอิทธิพลในปจจุบัน  
ประเพณีเปนสิ่งที่มนุษยไดสรางขึ้นตามความเชื่อถือของคนในสังคมใดสังคมหนึ่งเหมาะสม
กับสภาพของสังคมนั้น ๆ  และปฏิบัติสืบตอกันมาเปนเวลาชานาน  ประเพณีมีหลาย
ประเภท  เชนประเพณีเกี่ยวกับชีวิต  อาทิ  การเกิด  การแตงงาน  งานศพ  ประเพณี
ทางดานศาสนา  อาทิ  การอุปสมบท  ฟงธรรม  เทศนมหาชาติ  วิสาขบูชา  ประเพณี
เกี่ยวกับการทําบุญรื่นเริง  อาทิ  ตรุษสงกรานต  ประเพณีการละเลนในงานนักขัตฤกษของ



 ๖๗ 

แตละทองถิ่น  เชน  การสาดน้ําในงานวันสงกรานตที่เชียงใหม  การเลนหนังตะลุง  
มโนราหในภาคใต  ประเพณีของไทยมีสวนที่เปนทั้งจารีตประเพณี  ความเชื่อถือดั้งเดิม๔๗   
 ประเพณีเปลี่ยนแปลงไดตามกาลเวลา  เมื่อสังคมเปลี่ยนไปประเพณีไดที่
ลาสมัย  ถวงความเจริญก็ถูกยกเลิกไปเอง  ประเพณีที่ยังคงปฏิบัติกันอยูยอมแสดงวาเปนที่
ยอมรับของคนสวนใหญ  เปนเอกลักษณของชาติ  ผูคนในสังคมนั้น ๆ  จึงคงรักษาไวเปน
มรดกตกทอดแกชนรุนหลังสืบมา 
 
๓.๔  คุณธรรมที่เดนในวรรณกรรมเรื่องธรรมดาสอนโลก 
 

 จากการศึกษาคําสอนวรรณกรรมอีสานเรื่องธรรมดาสอนโลกพบคุณธรรมที่เดนๆ  
ก็คือ  
 ๑.  คุณธรรมในเรื่องความประพฤติ  จะเห็นวาความประพฤตินั้นเปน
กิจกรรมของชีวิตที่เปนธรรมชาติ  ซึ่งเปนความจริงบนพื้นฐานที่มีอยู  โดยตัวของมันเองอยู
แลว  พรอมกันนั้นพฤติกรรมนี้ยังมีความสัมพันธกับความเปนอยูของมนุษย  ดังที่กลาวไวใน
เรื่องเศรษฐีผูตกยากในขางตนนั้นจะเห็นวาพฤติกรรมเปนเรื่องของกิจกรรมในการดําเนินชีวิต    
ดังนั้น  พฤติกรรมจึงจําเปนตองมีการควบคุมเพื่อใหสัมพันธกับสภาพแวดลอมที่เหมาะสม  
 พฤติกรรมที่แสดงออกนั้นก็ตองอาศัยจิตเปนผูควบคุม  ดังนั้นเราจึงเห็นวา  เมื่อ
จิตใจมีความตองการตางๆ  และจิตใจก็อาศัยพฤติกรรมเปนเครื่องมือที่จะสนองความ
ตองการของมัน  ความสมปรารถนา  และการไดมาซึ่งความสุขของจิตมากมายทีเดียว  เกิด
จากพฤติกรรมเปนตัวสนองและในทางกลับกัน  พฤติกรรมใดที่ชวยใหจิตใจมีความสุข  หรือ 
มีความพอใจ  พฤติกรรมนั้นก็จะดําเนินไปไดอยางเขมแข็งคลองแคลวและจริงจังยั่งยืน 
 นอกจากนั้น  พฤติกรรมทําใหเกิดความเคยชินของสภาพจิต  เมื่อเราเคยชิน
อยางไร  จิตใจเราจะยึด  และเกิดความพอใจ  ตลอดจนหาเหตุผลเขาขางและสําหรับความ
พอใจติดใจนั้น  กลายเปนความยึดติด  และทําใหพฤติกรรมนั้นแนนแฟนยิ่งขึ้น  แลวแก
ยาก  ฉะนั้น  ตองระวังเรื่องพฤติกรรมเคยชินที่สงผลตอความพอใจพอกลายเปนความเคย
ชินขึ้นมาแลว  คนก็จะติด  พฤติกรรมจึงมีผลตอจิตใจ   ดั้งนั้น  พฤติกรรมที่ปรากฏใน

                                                           

 ๔๗ พระครูวินัยธรประจักษ จกฺกธมฺโม, พระพุทธศาสนา กับ ภูมิปญญาไทย, (กรุงเทพมหานคร : 

มหาจุฬาลง กรณราชวิทยาลัย, ๒๕๔๕),  หนา  ๑๖๐–๑๖๑. 



 ๖๘ 

วรรณกรรมเรื่องธรรมดาสอนโลกเปนพฤติกรรมที่แสดงถึงคานิยมตามสมัย  และความเคย
ชิน 
 พระพุทธศาสนาจึงมองวา  พฤติกรรมของคนที่ชอบแสดงออกมันเปนตัว
ธรรมชาติที่มีอยูในตัวมนุษย  ซึ่งความเปนจริงแลวมันเปนพื้นฐานที่มีอยูในตัวของมันอยูแลว  
พฤติกรรมที่ถูกเรียกรองจากธรรมชาติวา  เพื่อใหเรามีชีวิตที่ดีงาม  มีความสุขที่แท  หรือ
โดยความเปนไปของเหตุปจจัยที่สัมพันธกันทุกระดับ  ในชีวิตก็ตาม  ในสังคมก็ตาม  การที่
สิ่งทั้งหลายจะเปนไปไดดวยดี  เราจะตองสรางพฤติกรรมที่แสดงออกมาจากจิตใจ  ไมใชให
จิตใจคอยตามพฤติกรรม  นี้เปนคุณธรรมอันหนึ่งที่ธรรมดาสอนโลกไดกลาวถึง  ซึ่งมีความ
โดดเดนในการอยูรวมกันในสังคม  ชุมชนและประเทศนี่คือเหตุผลในระบบเหตุปจจัยของ
พฤติกรรมที่แท 
 

 ๒. คุณธรรมของนักปกครอง  เปนคุณธรรมที่เอื้อประโยชนสุขใหกับสังคม
เปนสวนใหญ  ดังที่กลาวไวแลวในเรื่องยอในขางตน  ตามหลักพระพุทธศาสนาแลว  นัก
ปกครองทุกระดับ  ตั้งแตครอบครัว  ระดับชุมชน  ระดับสังคม  ระดับทองถิ่น  และ
ระดับชาติ  มีบทบาท  อํานาจและหนาที่อยู  ๒  สวน  คือ   
 ๑.  บําบัดทุกข  เรียกวา  กษัตริย  แสดงบทบาท  อํานาจและหนาที่เปนนักรบ
ปองกันและกําจัดความเสื่อม (หานินิคคหะ) 
 ๒.  บํารุงสุข  เรียกวา  ราชา  แสดงบทบาท  อํานาจและหนาที่  เปนนักรบ  
สรางและรักษาความเจริญ (วุฒิปคคหะ) 
 นักปกครองที่ดีจึงตองมีหลักการ  หลักวิชาการ  และหลักธรรมในการปกครอง  
การทํางานใดๆ  ไมวาเล็กหรือใหญตองไมพลาดผิด  ไมหลงทิศ  ไมผิดทางหางเปาหมายที่
กระทํานี้เปนจุดเดนของหลักทศพิธราชธรรมที่ปรากฏในวรรณกรรมเรื่องธรรมดาสอนโลก  
ซึ่งแสดงใหเห็นถึงอิทธิพลของพระพุทธศาสนาที่มีตอคนในยุคนั้นวา  มีความเชื่อและความ
ศรัทธาในพระพุทธศาสนา และยังยึดหลักธรรมเปนการดําเนินชีวิตอยางมั่นคง  อีกทั้งแสดง
ถึงความสัมพันธของผูปกครองและผูอยูใตปกครองอันเกิดจากความเมตตาที่มีตอกัน 
 

 ๓. คุณธรรมของผูใหญ  ซึ่งบุคคลเหลานี้ถือวาเปนบุคคลผูมีวุฒิภาวะ  คือ  
เปนผูเจริญแลวดวย  ลาภ  ยศ  สรรเสริญ  และความสุข  ดํารงตนอยูในสถานะเปนผูนํา  



 ๖๙ 

เปนหัวหนา  เปนผูประเสริฐท่ีเรียกวา  เปน “พรหม” ผูใหญจึงบุคคลชั้นพรหมมีหนาที่  ๔  
อยาง  คือ  
 ๑.  เมตตา  (Loving-Kindness) ความรัก  ความปรารถนาดี  มี
ความเอื้ออาทรมองเห็นความทุกขยากเดือดรอนของคนอื่นแลว  ทนอยูนิ่งเฉยไมไดตองเขา
ไปชวยเหลือแกไข  เสมือนหนึ่งเปนความทุกขของตนเอง  แสดงความมีไมตรีเอื้อเฟอเผื่อแผ  
มีน้ําใจที่ดีงามตอผูอื่นสมอ 
 ๒.  กรุณา (Compassion) ความสงสารเมื่อเห็นความทุกขยากเดือดรอน
ของผูอื่นเขาไปหยิบย่ืน  ความชวยเหลือ  ลงมือชวยใหรอดพนจากความทุกขยากเดือดรอน
นั้น  โดยไมคํานึงถึงความเหนื่อยยากลําบากของตนเอง  ทุมเทเสียสละชวยเหลือจนสุด
ความสามารถ 
 ๓.  มุทิตา (Sympathetic  Joy) แสดงความยินดี  ความพอใจ  ความ
ชื่นชม  เมื่อเห็นผูอื่นมีความสุข  ความสําเร็จ  และคอยสรางขวัญสรางกําลังใจ  ปลุกระดม
เรงเราใหผูที่มีความทุกข  ลุกขึ้นตอสู  คอยผอนคลายความโศกเศรา  รูจักเอาอกเอาใจ  
ปลอบใจผูอื่นที่มีความทุกขใหเขามีความสดชื่นแจมใสราเริง 
 ๔.  อุเบกขา (Equanimity)  รูจักปลอยวาง  คอยดูแลอยูหางๆ  วางตัว
วางใจเปนกลาง  ไมเขาขางใครไรอคติ  มีความเสมอภาคยุติธรรมตอคนทุกคน  คือ  มี
ความเมตตาตอทุกคน   มีความกรุณาตอทุกคน  และมีความมุทิตาตอทุกคนไมเลือกที่รักไม
ผลักที่ชัง  ทําตัวเปนดุจตราชั่งที่เที่ยงตรงและเที่ยงธรรม  โดยยึดมั่นในกฎแหงกรรมที่วา 
“กมฺมุนา  วตฺตติ  โลโก สตัวโลกยอมเปนไปตามการกระทําของตน”๔๘  คนอื่นใครเลาจะเขา
ไปแทรกแซงอํานาจของกรรมได 
 เมื่อตั้งมั่นอยูในพรหมวิหารธรรมทั้ง  ๔  ประการนี้  ยอมไดรับการนับถือ  ยก
ยองและบูชา  ไดชื่อวาเปน “พรหมลิขิต” ที่แทจริง  เพราะสามารถลิขิตชีวิตของผูอื่น  ลิขิต
ชีวิตของประเทศชาติบานเมือง  ใหรุงเรืองเจริญกาวหนาได  ดังนั้น  นักปกครองจึงตองเปน
บุคคลที่หมั่นแผเมตตาอยูเสมอ  ตามหลักพระพุทธศาสนา  ไดกําหนดวิธีแผเมตตาไวโดย
การประคับประคองใจใหมีเมตตา 

                                                           

 ๔๘ ม.ม.(ไทย)  ๓๗/๑๗๐๐/๔๔๕  ขุ.สุ.  ๒๕/๓๘๓/๓๕๐ (ฉบับชีดีรอม  มจร) 



 ๗๐ 

 เมื่อนักปกครองประคับประคองใจใหมีเมตตาแผไปไดอยางนี้อยูเสมอ  จะทําให
เปนบุคคลที่ปราศจากโลภะ  โทสะ  และโมหะ  ในการปกครอง  คือ  ไมเกิดความละโมบ
โลภมากอยากได  ไมประทุษรายทําลายใคร  และไมโงเขลาเบาปญญายอมสามารถนําตน  
นําคน  นํางาน  และนําบานเมืองไปสูความเจริญรุงเรืองตามปรารถนาได  
 ตรงกันขาม  หากนักปกครองไมมีพรหมวิหารธรรม  ไมมีเมตตา  และไมรูจักแผ
เมตตาตอคน  สัตว  สิ่งของ  ในทิศานุทิศแลว  เขายอมไมเหมาะสมที่จะดํารงตําแหนงเปน
ผูปกครองคน  ปกครองประเทศ  เพราะเขาจะบริหารประเทศดวยโลภะ  โทสะ  และโมหะ  
ซึ่งเปน  อกุศลมูล  จักพลอยทําประเทศชาติเปน “ประเทศแหงอกุศลมูล”  เต็มไปดวยโลภะ  
โทสะ  และโมหะทั้งแผนดิน 
 

 ๔.  คุณธรรมในการครองเรือน  การครองเรือนนี้  เปนการสอนใหคนสามีให
เกียรติภรรยาใหภรรยาปฏิบัติสามีเหมือนเปนพอ 
 ๕.  คุณธนนในเรื่องพระเจาสุภราช  ปกครองบานเมืองใหอยูเย็นเปนสุข  
ดวยพระองคทรงดํางพระองคอยูในทศพิธราชธรรม  ทั้งถือประเพณีของบรรพบุรุษอยาเครง
ครัด  จึงทําใหผูคนสวามิภัคตอพระองค 
 ๖.  คุณธรรมในเรื่องพระเจาโพธิราช  ปกครองบานเมืองดวยธรรมทําให
ประชาชนทั่วลาเขามาอาศัยพระบารมี  ทําใหที่อยูอาศัยแออัดเพราะพระองคเปนผูมี
คุณธรรม  แตกต็องตามไปใชกรรมที่พระองคไมคาดถึง  พระองคไดใหคนขุดที่วัดและะพระ
ธาตุเกาที่เห็นวาไมเปนประโยชนแลวใหคนเขาไปยึดครองทําบานพัก  ทํานา  ทําไร  เพียง
เพื่อใหประชาชนมีที่อยูอาศัยพระองคจึงตองตกนรก
 คุณธรรมในเรื่องนี้แสดงใหเห็นวาผูปกครองจะตองทําใหประชาชนใหมีความสุข
สบาย และตองทําการบํารุงศาสนาและศาสนวัตถุ  ไมใชบํารุงแตบุคคลอยางเดียว  จะ
บํารุงรักษาศาสนา  ศาสนสถานดวย 
 ๗.  คุณธรรมในเรื่องเลอืกสะใภ เขย  การจะทําบุคคลภายกนอกเขามาอยูใน
เรือนนั้นจะตองดูใหดีวาเปนคุณอยางดี หรือไมเปนขยันหรือเกียดคราน  สิ่งเหลาก็เพื่อความ
มันคงของตระกูล 
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 ๘.  คุณธรรมในเรื่องการเลือกคูครอง  การจะเลือกคูกครองใหบุตรของตน
ใหทําตามฮีตครองอยาไดละเลยฮีตครองประเพณี    สอนใหเปนคนรูจักขนบธรรมเนียม
ประเพณีของแตละทองถิ่นและใหเกียรติกับประเพณีของเขาดวย 
 คุณธรรมในเรื่องนี้แสดงใหเห็นถึงความสําคัญของขนบธรรมเนียมประเพณีของ
แตละทองถิ่นที่จะสรางสมานฉันทที่ดีตอกัน 
 ๙.  เรื่องมักมากในการคุณของพญาเมืองไพทียนคร  แสดงใหเห็นวาคน
มักมากในกามคุณยอมทําใหตัวเองตองเสีย  ชื่อ  เสียง  เกียรติยศ  ในเรื่องนี้แสดงใหคนเรา
รูจักยับยังชั่งใจตนเองไมไปหลงไหลกับสิ่งปรุงแตงภายนอกมากไป  แตสอนใหคนกอนทํา
อะไรใหพิจารณากอนทํา  ไมใชทําแลวคอยคิด  
 ๑๐.  คุณธรรมในการปฏิบัติตัวของสามีและภรรยาที่ด ี  สังคมไทยแต
โบราณกําหนดมารยาทของสามีและภรรยาออกจากกัน  สามีจะทําหนาที่เปนพอเรือน  และ
เปนคนหาเลี้ยงครอบครัว  สวนภรรยาทําหนาที่เปนแมเรือนดูแลครอบครัว ปฏิบัติสามี  
จัดเตรียมอาหารไวตอนรับสามีเมื่อกลับจากทํางาน  คอยพูดวาจาไพเราะออนหวาน  ไม
พูดจาแข็งกระดางหยาบคาย  ไมขี้บน  ไมพูดสอเสียด  และไมโกรธงาย  ดังนี้จะเห็นวา  
สตรีไดรับการ อบรมเพื่อใหทําหนาที่ดังกลาวใหดีที่สุด   
 สวนสามีสอนใหเปนคนเขมแข็ง  ไมใหเปนคนหูเบา  แตสอนใหเปนคนหนักแนน  
เขมแข็งในหนาที่ของตน  ดังคําวา  “วันศีลให  สมมาผัวทุกเมื่อ  จิงดาย  แลวก็ปดกวาด
แสว  เฮือนยาวใหฮุงเฮือง   ยามผัวกินเขา  อยาใหของเปนเงือน  ตัวดาย  อยาไดปาก
กลาวตาน  คําฮายตอบเถียง  นั้นเนอ  อยาใหผัวบัวระบัดแท  ยังตัวจักเปนบาป  เมียบัว
ระบัดเจา  ผัวตามฮีต  นางเฮย”  
 คําสอนเรื่องคุณธรรมที่ปรากฏในวรรณกรรมอีสานเรื่องธรรมดาสอนโลก  ผูวิจัย
จะไดวิเคราะหในบทตอไป  อีกทั้งจากการศึกษาจะเห็นวาคนไทยมีความเชื่อในคําสอนทาง
พระพุทธศาสนาอยางลึกซึ้ง  จะเห็นวาคนไทยไดสนใจ หรือ มีความเชื่อตอพระพุทธศาสนา
มาตั้งแตพระพุทธศาสนาไดเผยแผเขามาในไทย “เมื่อ  พ.ศ.  ๒๑๘  พระเจาอโศกมหาราช  
หลังจากทรงอุปถัมภการสังคายนาครั้งที่  ๓  ณ  พระนครปาฎลีบุตร  เมื่อเสร็จสิ้นการ
สังคายนาแลว  ไดทรงสงพระสงฆไปประกาศพระศาสนาในดินแดนตางๆ  รวม  ๙  สาย  
บรรดา  ๙  สายนั้น  พระโสณะ และ พระอุตตระ  เปนสายหนึ่ง (คัมภีรสมันตปาสาทิกา  



 ๗๒ 

อรรถกถาแหงพระวินัยปฏกเปนสายที่  ๘  แตคัมภีรศาสนวงศนับยอนเปนสายที่  ๒) นํา
พระพุทธศาสนา  ไปประดิษฐานในอาณาจักรสุวรรณภูมิ  ซึ่งสันนิษฐานกันวาไดแก  
จังหวัดนครปฐม  โดยมีโบราณสถานและโบราณวัตถุตาง  เชน  พระปฐมเจดีย เปนตน”๔๙  
พระพุทธศาสนาในสังคมไทยมีความสัมพันธกันมานานตั้งแตอดีตจนถึงปจจุบัน  การนับถือ
พระพุทธศาสนาของคนไทยจึงอาจแบงออกไดเปน  ๒  กลุม  คือ  กลุมผูรู  ซึ่งยึดถือธรรมะ
อันเปนเนื้อหาที่แทจริงของศาสนา กับ กลุมประชาชน หรือ เรียกวา  พระพุทธศาสนาแบบ
ชาวบาน  ซึ่งเนนการปฏิบัติหรือจริยธรรมเปนสําคัญ  จริยธรรมนี้เองที่นํามาประยุกตใชเปน
แนวทางปฏิบัติเพื่อใหการดําเนินชีวิตราบรื่นใหมีสันติสุข 
 

 

 

 

                                                           

 ๔๙ พระธรรมปฎก  (ประยุทธ ปุตฺโต),  พระพุทธศาสนาในเอเชีย, (กรุงเทพมหานคร : 

ธรรมสภา,  ๒๕๔๐),  หนา  ๑๔๓. 



                                                                                                                              

บทที่  ๔ 
 

โลกทัศนที่ปรากฎในหนังสือใบลานเรื่องธรรมดาสอนโลก 
 

๔.๑  หลักความสัมพันธระหวางสังคมมนุษย  
 

 มนุษยเมื่อสรางสังคมขึ้นแลวก็ยอมจําเปนตองอาศัยกันและกัน  แตถึงอยางไรก็
ตามมนุษยไมเพียงแตเกิดมาจากการรวมกลุมกันขึ้นเปนสังคมเทานั้น  แตมนุษยเกิดขึ้นมาได
เพราะอาศัยธรรมชาติดวย  และธรรมชาติก็ไดใหประวัติความเปนมาของมนุษยไวอยาง
ละเอียด  สิ่งที่ธรรมชาติไดใหแกมนุษยคือ  ความงดงามทางสติปญญา  เราจะกลาวไมไดวา  
ธรรมชาติมีเหตุผลหรือไมมีเหตุผล    เพราะธรรมชาติเปนสิ่งที่เราศึกษาและเขาใจได   
ธรรมชาติไมใชเปนเพียงบางสิ่งบางอยางที่มนุษยจะยอมรับเลยเสียทีเดียว    และสนุกสนาน
เพลิดเพลินกับธรรมชาติไดแตธรรมชาติคือ  บางสิ่งบางอยางที่มนุษยจะตองนํามาดัดแปลง
แกไขเพื่อใหเกิดความเหมาะสม  และสามารถควบคุมได    
 วิวัฒนาการและความเปลี่ยนแปลงความสัมพันธของสังคมในการกระทําและ
ธรรมชาติของความคิดเปนสิ่งสําคัญ  ซึ่งแนวคิดของคนในสังคมที่มีความหลากหลายใน
ปจจุบันจนกลายมาเปนปญหาในดานความคิด  ดังนั้นการศึกษากระบวนการทางสังคมจึง
เปนประเด็นสําคัญท่ีจะตองเรียนรู  เพราะกระบวนการทางสังคมนี้จะตองอาศัยกันและกันอยู
เสมอ  ประชาชนเรียนรูถึงการดํารงชีวิต  โดยเฉพาะอยางยิ่ง  ถากิจกรรมของชีวิตเปนสิ่งที่
ตนเองได  ประชาชนก็ตองการอิสรภาพมากขึ้นตามที่เขาไดเรียนรูมา  ดวยเหตุนี้การ
เปลี่ยนแปลงทางสังคมขั้นพื้นฐานนี้จึงตองมีความจําเปนตองควบคุมและวางแผนไว  เพื่อให
เกิดประโยชนแกสวัสดิภาพของประชาชน 
 นี้ก็แสดงใหเห็นถึงความสัมพันธในระหวางมนุษยกับมนุษย  มนุษยกับธรรมชาติ
เปนตน   ซึ่งผูศึกษาไดศึกษาในคัมภีรเรื่องธรรมดาสอนโลกนี้ไดพบความสัมพันธตางๆ  ที่
ปรากฏในคัมภีรดังนี้ 
  
 ๑)  คําศัพท  rtdY  [Ygfnvfivo    miklkk?^dtglb,  
  mkkg<nv.d         s]kpg,nvkgdkl;P  gจkc];  
  g-kdYpecpkphko              m^oov,gdf);kp    
 คําอาน   พระก็ บเดือดฮอน ธรงสรางอยูเกษิม   
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   ทางเหนือใต   หลายเมืองเตาสวย เจาแลว 
               เขาก็ ยําแยงยาน   ทูลนอมเกษถวาย๑

 แปล     พระราชาทรงครองเมืองประชาชนทั้งหัวเมืองในเมืองทายเมืองมี 
  ความสุขทั่วหนา  ทั้งเมืองใกลเคียงก็ยําเกรง 
 การปกครองของพระราชาทําใหประชาชนมีความสงบสุขทั่วหนานี้ก็เพราะ
พระราชาเอาใจใสกับปากทองของประชาชน  นั้นก็หมายความวา  การบริหารประเทศของ
พระราชาทรงไดวางหลักการบริหารใหสอดคลองกับความตองการของประชาชน  การวาง
นโยบาย  แผนงาน  กระบวนการ  ระเบียบการ  กฎหมายขอบังคับ  ขนบธรรมเนียม  
จารีตประเพณี  ก็เปนไปตามภูมิประเทศ ดังพุทธสุภาษิตวา  “ปุตฺตกํ   วิย   ราชาโน   ปชํ  
รกฺขนฺตุ  สพฺพทา  พระราชาจงรักษาประชาราษฎร  ใหเหมือนบิดารักษาบุตรทุกเมื่อ”๒  
การปกครองเปนการบําบัดทุกขบํารุงสุขใหเกิดขึ้นกับผูอยูใตปกครองของตน  ซึ่งเปน
ความสัมพันธกันในระดับประเทศ  จะเห็นไดวาในเรื่องธรรมดาสอนโลกนี้จะมีประเทศ
ใกลเคียงก็ใหความยําเกรงมีการสงสวยอยูประจํานั้นก็ไมใชเมืองเหลานั้นเปนเมือง
มหาอํานาจอยางเดียว  แตสามารถกลาวไดวาพระราชาผูครองราชยโดยคุณธรรมจึงทําใหมี
ประเทศใกลเคียงมาผูกเปนพันธมิตร   นี้จะเห็นความสัมพันธที่ปรากฏในคัมภีรเรื่องธรรมดา
สอนโลก 

 
 ๒)  คําศัพท  gxHog,yP.sh                  vpezy;iydpbjk จbkfkp   
  [y;]t[yfzy;[Y=v[cmh     dYfnrPkfykglf)u   oyhoc]; 
 คําอาน   เปนเมียให อยําผัวฮักยิ่ง   จิงดาย    
  บัวละบัดผัวบซอบแท   ก็คือ  เพี้ยงดังเศรษฐี   นั้นแลว๓

 แปล      เปนภรรยาใหมีความรักยําเกรงในสามีและปฏิบัติสามีดวยความ 
  ซื่อสัตย 

                                                           

 ๑ แผนที่  ๑,  หนาหลัง 

 ๒ ส.สสมเด็จพระมหาสมณเจา  กรมพระยาวชิรญาณวโรรส, พุทธศาสนสุภาษิต, 

(กรุงเทพมหานคร : มหามกุฏราชวิทยาลัย, ๒๕๔๒),  หนา  ๖๕. 

 ๓ แผนที่  ๗,  หนาแรก 
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 ความสัมพันธสามีและภรรยาเปนความสัมพันธระหวางคนกับคน และกับ
สมาชิกในครอบครัวเดียวกัน  ซึ่งบุคคลเหลานี้จําตองเคารพในหนาที่ของกันและกัน  ดังที่
พระธรรมปฏกไดกลาวไวในธรรมนูญชีวิตในคนรวมชีวิตวา  คูครองที่ดี  ที่จะเปนคูรวมชีวิต
กันได  นอกจากกามคุณแลว  ควรมีคุณสมบัติ และประพฤติตามขอปฏิบัติดังนี้  
 ก.  คูสรางคูสม  มีหลักธรรมของคูชีวิต  ที่จะทําใหคูสมรสมีชีวิตสอดคลอง
กลมกลืนกัน  เปนพื้นฐานอันมั่นคงที่จะทําใหอยูครองกันไดยืดยาว  เรียกวา  สมชีวิธรรม  ๔   
ประการ  คือ  
 ๑.  สมสัทธา  มีศรัทธาสมกัน  เคารพนับถือในลัทธิศาสนา  สิ่งเคารพบูชา
แนวความคิดความเชื่อถือ  หรือหลักการตางๆ  ตลอดจนแนวความสนใจอยางเดียวกัน  
หนักแนนเสมอกัน  หรือปรับเขาหากัน  ลงกันได 
 ๒.  สมสีลา  มีศีลสมกัน  มีความประพฤติ  ศีลธรรม  จรรยา  มารยาท
พื้นฐานการอบรม  พอเหมาะสอดคลองไปกันได 
 ๓.  สมจาคา  มีจาคะสมกัน  มีความเอื้อเฟอเผื่อแผ  ความโอบออมอารีความ
มีใจกวาง  ความเสียสละ  ความพรอมท่ีจะชวยเหลือเกื้อกูลผูอื่น  พอกลมกลืนกัน  ไม
ขัดแยงบีบคั้นกัน 
 ๔.  สมปญญา  มีปญญาสมกัน  รูเหตุรูผล  เขาใจกัน  อยางนอยพูดกันรูเรื่อง 
 ข.  คูชื่นชมคูระกํา  หรือ  คูบุญคูกรรม  คือ  คูครองที่มีคุณธรรม  ลักษณะ
นิสัยความประพฤติปฏิบัติการแสดงออกตอกัน  ที่ทําใหเกื้อกูลกันหรือถูกกันก็มีตองยอมทน
กันหรืออยูกันอยางขมข่ืน  ก็มีในกรณีนี้ทานแสดง  ภรรยาประเภทตางๆ  ไว  ๗  ประเภท๔  
คือ   
 ๑.  วธกาภริยา  ภรรยาเยี่ยงเพชฌฆาต  คือ  ภรรยาที่มิไดอยูกันดวยความ
พอใจ  ดูหมิ่น และคิดทําลายสามี 
 ๒.  โจรีภริยา  ภรรยาเยี่ยงโจร  คือ  ภรรยาชนิดที่ลางผลาญทรัพยสมบัติ 
 ๓.  อัยยาภริยา  ภรรยาเยี่ยงนาย  คือ  ภรรยาที่เกียจคราน  ไมใสใจการงาน
ปากราย  หยาบคาย  ชอบขมสามี 

                                                           

 ๔ องฺ.สตฺตก.(ไทย) ๒๓/๓๖/๑๒๒–๑๒๕.  พระธรรมปฏก (ป.อ.  ปยุตฺโต), ธรรมนูญชีวิต,  

(กรุงเทพมหานคร : มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๓๘), หนา  ๓๖. 



                                                                                                               ๗๕ 

 ๔.  มาตาภริยา  ภรรยาเยี่ยงมารดา  คือภรรยาที่หวังดีเสมอ  คอยหวงใยเอา
ใจใส  สามีหาทรัพยมาไดก็เอาใจใสคอยประหยัดรักษา 
 ๕.  ภคินีภริยา  ภรรยาเยี่ยงนองสาว  คือ  ภรรยาผูเคารพรักสามี  ดังนองรักพี่
มีใจออนโยน  รูจักเกรงใจ  มักคลอยตามสามี 
 ๖.  สขีภริยา  ภรรยาเยี่ยงสหาย  คือ  ภรรยาที่เปนเหมือนเพื่อน  มีจิตภักดี  
เวลาพบสามีก็ราเริงยินดี  วางตัวดี  ประพฤติดี  มีกิริยามารยาทงามเปนคูคิดคูใจ 
 ๗.   ทาสีภริยา  ภรรยาเยี่ยงทาสี  คือ  ภรรยาที่ยอมอยูใตอํานาจสามีถูกสามี
ตะคอกตบตี  ก็อดทน  ไมแสดงความโกรธตอบ 
 ทานสอนใหภรรยาสํารวจตนวา  ที่เปนอยูตนเปนภรรยาประเภทไหน  ถาจะใหดี
ควรเปนภรรยาประเภทใด  สําหรับชายอาจใชเปนหลักสํารวจอุปนิสัยของตนวาควรแกหญิง
ประเภทใดเปนคูครอง  และสํารวจหญิงที่จะเปนคูครองวาเหมาะกับอุปนิสัยตนหรือไม 
 แมสามีก็ยอมมีหลายประเภท  พึงเทียบเอาจากภรรยาประเภทตางๆ  เหลานั้น 
 ค.  คูศีลธรรมคูความดี  เอาหลักธรรมสําหรับการครองเรือน  คือ  ฆราวาส
ธรรม๕  ๔   ประการมาใชตอกันในบานดวย  ดังนี้  
 ๑.  สัจจะ  ความจริง  คือ  ซื่อสัตยตอกัน  ทั้งจริงใจ  จริงวาจา  และจริงใน
การทํางาน 
 ๒.  ทมะ  ฝกตน  คือ  รูจักควบคุมจิตใจ  ฝกหัดดัดนิสัย  แกไขขอบกพรองขอ
ขัดแยง  ปรับตัวปรับใจเขาหากัน  และปรับปรุงตนใหดีงามยิ่งขึ้นไป 
 ๓.  ขันติ  อดทน  คือ  มีจิตใจเขมแข็งหนักแนน  ไมวูวาม  ทนตอ  ความ
ลวงล้ําก้ําเกินกัน  และรวมกันอดทนตอความเหนื่อยยากลําบากตรากตรําฝาฟนอุปสรรคไป
ดวยกัน 
 ๔.  จาคะ  เสียสละ  คือ  มีน้ําใจ  สามารถเสียสละความสุขสําราญความ
พอใจสวนตนเพื่อคูครองได  เชน  อดหลับอดนอนพบาลกันในยามเจ็บไขเปนตน  ตลอดจน
มีจิตใจเอื้อเฟอเผื่อแผตอญาติมิตรสหายของคูครอง  ไมใจแคบ 

                                                           

 ๕สํ.ส.(ไทย) ๑๕/๒๔๖/๓๕๑–๓๕๔.  พระธรรมปฏก (ป.อ.  ปยุตฺโต),   ธรรมนูญชีวิต,  หนา  ๓๒. 

 



                                                                                                               ๗๖ 

 ง.  คูถูกหนาที่ตอกัน  สงเคราะห  อนุเคราะหกัน  ตามหลักปฏิบัติในทิศ  ๖  
ขอท่ีวาดวย  ทิศเบื้องหลังคือ   
 สามีปฏิบัติตอภรรยา  โดย   
 ๑.  ยกยองใหเกียรติสมฐานะที่เปนภรรยา 
 ๒.  ไมดูหมิ่น 
 ๓.  ไมนอกใจ 
 ๔.  มอบความเปนใหญในงานบาน 
 ๕.  หาเครื่องแตงตัวมาใหเปนของขวัญตามโอกาส 
 ภรรยาอนุเคราะหสามีโดย 
 ๑.  จัดงานบานใหเรียบรอย 
 ๒.  สงเคราะหญาติมิตรทั้งสองฝายดวยดี 
 ๓.  ไมนอกใจ 
 ๔.  รักษาทรัพยสมบัติที่หามาได 
 ๕.  ขยัน  ชางจัดชางทํา  เอางานทุกอยาง 
 จ.  พอบานเห็นใจภรรยา  สตรีมีความทุกขจําเพาะตัวอีกสวนหนึ่งตางหากจาก
ผูชาย  ซึ่งสามีพึงเขาใจ  และพึงปฏิบัติดวยความเอาใจใส  เห็นอกเห็นใจ คือ  
 ๑.  ผูหญิงตองจากหมูญาติมาอยูกับตระกูลของสามีทั้งที่ยังเปนเด็กสาวสามี
ควรใหความอบอุนใจ 
 ๒.  ผูหญิงมีระดู  ซึ่งบางคราวกอปญหาใหเกิดความแปรปรวนทั้งใจกายฝาย
ชายควรเขาใจ 
 ๓.  ผูหญิงมีครรภซึ่งยามนั้นตองการความเอาใจใสบํารุงกายใจเปนพิเศษเสี่ยง
ชีวิตมาก  สามีควรใสใจเหมือนเปนทุกขของตน 
 ๔.  ผูหญิงตองคอยปรนเปรอเอาใจฝายชาย  ฝายชายไมควรเอาแตใจตัวพึง
ซาบซึ้งในความเอื้อเฟอและมีน้ําใจตอบแทน 
  
 ๓)  คําศัพท  ;yoluo.s                     
 l,,kzy;m!dg,nv   
  c];.sd;fclh;             ginvo/k;.si!kginvk  



                                                                                                               ๗๗ 

 คําอาน   วันศีลให สมมาผัวทุกเมื่อ   
  แลวใหกวดแสว เฮือนยาวใหฮุงเฮือง๖

 แปล    ทุกวันพระภรรยาตองขอขมาสามี  โดยจัดดอกไมและเทียนมาเพื่อ
คารวะหรือขอใหผัวนั้นยกโทษในสิ่งที่เคยทําผิดพลาดในเจ็ดวันที่ผานมาทั้งตอหนาและลับ
หลัง  พรอมทั้งงานบาน  การเก็บกวาดบานก็ใหสะอาดเรียบรอยมองเปนที่สบายตา 
 ทุกวันพระคนในสมัยกอน  ผูเปนภรรยานั้นจะขอขมาสามี      ทุกวันพระ       
ดังผญาอีสานวา            

วันศีลให                  สมมากมขาบ 
มีดอกไม                  เทียนพรอมพร่ํามวล 
ยามปากตาน           อยากลาวเสียงแข็ง 
ใหคอย                    แปลงคํางาม  ออนหูคีคอย๗   

 อีกอยางหนึ่งกอนนอนก็ใหเอามวยผมเช็ดเทาสามีกอนนอน  “ยามนอนให  ปด
เสื่อปูนอน  มวยผมเช็ด  ฝาตีนผัวเจา”๘  
 “pk,ovows     xyfglnjvx^ovo  

  ,;pz,g=f   /jkduozy;gจkW   
 ซึ่งความเชื่อวาการประพฤติตนใหถูกตองตามประเพณีตอผัวของตน  อีกดวย  
ประเพณี คือ ครองที่เมียจะตองประพฤติเพราะคนโบราณถือวาผัวเปนพอเรือน  คือ  คหบดี
พอเรือนเปนไฟใหญกองหนึ่งเรียกคหปตัคคิ  ไฟกองนี้ถาลุกโพลงขึ้นจะลามไปไหมลูกเมีย  
เรือนชานบานชอง   จึงตองระมัดระวังใหดี   คือ   เมียจะตองเอาใจใสดวยการปฏิบัติใหถูก
ครองเมีย  อีกทั้งการดูแลบานเรือนก็ตองใหเอาใจใส ดังผญาอีสานวา  
  
 ๔)  คําศัพท  /k,g,njvzy;dbog-hk ?k.s,u-vkdbogxogknjvo  dy; 

 คําอาน    ยามเมื่อผัวกินขาว อยาใหมีของกินเปนเงื่อนตัว๙

 แปล       เวลารับประทานอาหารนั้นใหผูที่เปนสามีรับประทานกอนผูที่เปน 
                                                           

 ๖ แผนที่  ๗,  หนาหลัง. 

 ๗ ปรีชา  พิณทอง,  รวมวรรณคดีอีสาน เลม  ๑,  ม.ป. หนา  ๑๑๒. 

 ๘ อางแลวในเลมเดียวกัน,  หนาเดิม. 

 ๙ แผนที่  ๘,  หนาแรก. 



                                                                                                               ๗๘ 

                ภรรยาจึงรับประทานที่หลัง 
 คนในสมัยกอนนั้นเวลาจะรับประทานอาหารจะใหผูที่เปนเจาเรือน (พอบาน) 
รับประทานกอน  เพราะพอบานนั้นเปนผูปกครองบาน  เปนผูหา  เปนผูทําการตางๆ  เพื่อ
จะใหครอบครัวอยูสบาย  พรอมกันนี้พอบานในสมัยนั้นมักจะเปนผูตัดสินใจในเรื่องของการ
งานทุกอยาง  สวนเรื่องงานในบานนั้นจะเปนการตัดสินใจของแมบานดวยความเปนผูนํา
ทางเศรษฐกิจของครอบครัวนี้เองจึงไดเกิดผญาเรื่องการกินขึ้นวา  “ยามกินขาว  สามคําผัว
กอน  ยามเลิกเมี้ยน  กินแลวกอนผัว”๑๐  
 “pk,dbog-k   lk,fezy;dvo   
 pk,g]bdg,uhpo   dboc];dvozy;”  
 ในขอน้ีแสดงใหเห็นถึงความเคารพและยําเกรงตอผูที่เปนพอบาน   เหมือนโลก
ของสมณะที่ปรากฏในอีสาน  เชน  ใหพระฉันกอน  ๓  คํา  สามเณรจึงฉันได  มิฉะนั้นจะ
เปนบาป  
 แตปจจุบันสังคมมนุษยไดมีการเปลี่ยนแปลงในแตละยุกต  และมีการพัฒนาวิถี
ชีวิตอยูตลอดเวลา  ดังนั้น  ระบบสังคม  กระบวนการ  แบบอยาง  หรือรูปแบบทางสังคม  
ขนบธรรมเนียมประเพณี  ระบบครอบครัว  ระบบการปกครอง  ไดเปลี่ยนแปลงไป  สิ่งที่
เปลี่ยนแปลงเหลานี้ก็เนื่องมาจากความสัมพันธของบุคคลในสวนยอยตางๆ  ของสังคมใน
แตละยุคแตละสมัยเปลี่ยนไป  เชน  เศรษฐกิจ  การศึกษา  การเมืองเปนตน  ดังนั้น  ใน
ปจจุบันนี้จึงไมเห็นวัฒนธรรมที่ไดกลาวมาในสังคมไทย  ก็เพราะวาคนตองชวยกันทํามาหา
กินตางคนตางตองดิ้นรนเพื่อความอยูรอดของครอบครัว  อีกทั้งปจจุบันคนไทยปกครองใน
ระบบประชาธิปไตย  ซึ่งเปนระบบที่สรางความเชื่อวาคนทุกคนตองมีความเสมอภาค  
ทางดานรางกาย  ความคิด  และการแสดงออก  จึงทําใหคานิยมของคนเปลี่ยนไปจากเดิม 

 
 ๕)  คําศัพท xkddk;dhko       feihvpdv[)Pk     

 คําอาน     ปากกลาวตาน คําฮายตอบเถียง๑๑

                                                           

 ๑๐ ปรีชา  พิณทอง,  รวมวรรณคดีอีสาน เลม  ๑,  ม.ป. หนา  ๑๑๒. 

 ๑๑ แผนที่  ๘,  หนาแรก. 



                                                                                                               ๗๙ 

 แปล        เวลาพูดก็พูดวาจาอันไพเราะ  ไมพูดคําหยาบ  หรือ  ไมโตเถียง
อยางไรเหตุผล  

 ดังคําผญาวา “ผัวกลาวตาน  อยาไดตอบคํา”๑๒  “zy;dk;dko       ?kwf       

dv[fe”นี้แสดงใหเห็นวา  การพูดกันนั้นตองมีเหตุมีผล  ไมพูดกันดวยอารมณที่ไมดี  ไมวาจะ
เปนสามีกับภรรยา  เพื่อนกับเพื่อน  นายกับบาวก็ตามควรจะพูดกันดวยเหตุและผล  ไมวา
เราจะอยูในฐานะอะไรก็ตามก็ควรจะพูดคําที่นาชื่นชมเปนที่เสนาะโสตจึงจะควร  คนเราจะ
ทําการอันใดจําเปนตองมีวาจาที่นาฟงนาสนทนาดวยเปนอันดับแรก 

 
 ๖)  คําศัพท g-nvskd merPowf       dk,givw--ko  ,kouh    
  skdจyf ]!muc,k           l!vyocm[Yoko 
 คําอาน    เขือหากทําเพียรได ตามเฮาไขขาน มานี้   
  หากจัก ลุทีแมง สุอันแทบนาน๑๓

 แปล        ถาทําไดตามที่กลาวมานี้  ก็จะบรรลุวัตถุประสงคที่ตนปรารถนา 
 ไมวาจะทําอะไรตองมีความเพียรในการทํา  ถาคนเราขาดความเชื่อมั่นในตนเอง
แลวก็จะไมประสบความสําเร็จได  ดังนั้นจะตองสรางความมั่นใจใหกับตนเอง 
 จากบทวิเคราะห  ที่ไดกลาวมาแลวในขางตนจะเห็นความสัมพันธนั้นวามี
ความสําคัญเพียงไร  และจําเปนตองสรางความสัมพันธใหเกิดขึ้นกับสังคมภายในและสังคม
ภายนอก  ความสัมพันธของคนนั้นเปนเรื่องพฤติกรรมและการกระทําทั้งหลายที่มีตอกันโดย
ปราศจากการควบคุมอยางเพียงพอ    จากการศึกษาความสัมพันธที่ปรากฏในคัมภีรจะเห็น
ความสัมพันธจําเปนตองมีขอบเขต  เนื่องจากความสัมพันธนั้นเปนเรื่องพฤติกรรม  การ
กระทํา  และปฏิกิริยาโตตอบระหวางคนที่คอนขางซับซอนและยากที่จะเขาใจไดอยางแจม
แจง    ดังนั้น  จึงมีการศึกษาเรื่องพฤติกรรมของมนุษยใหชัดเจน  นั้นก็เพื่อจะหาวิธีสราง
ความสัมพันธใหเกิดขึ้นในหมูมนุษย  คัมภีรเรื่องธรรมดาสอนโลกจึงแสดงความสัมพันธทุก
ระดับตั้งแตระหวางประเทศ  พระราชากับราษฎร  นายกับบาว  สามีกับภรรยา ไวใหศึกษา
และนําไปปฏิบัติ 

                                                           

 ๑๒ ปรีชา  พิณทอง,  รวมวรรณคดีอีสาน เลม  ๑,  ม.ป. หนา ๑๑๗. 

 ๑๓ แผนที่  ๘,  หนาหลัง 



                                                                                                               ๘๐ 

 จะเห็นวาความสัมพันธไมวาจะอยูในระดับใดก็ตามก็ยอมจะคํานึ่งถึงการอยู
รวมกันอยางเปนสุขโดยยึดหลักความเปนกัลยาณมิตรตอกัน 
 
 
 
๔.๒  หลักการเมืองการปกครอง 
 

 ๑)  คําศัพท  ik=kgจk                     vAkwfltg;pik=   
  g,nvkoyho me=v[iud[hko  g,nvkcmcdxt), 
 คําอาน    ราชาเจา องคไดเสวยราช   
  เมืองนั้น ทําชอบฮีตบาน เมืองแทแตปฐม๑๔

 แปล        ผูใหญ (พระราชา) ในการปกครองนั้นตองทําใหถูกตามประเพณี
ของประเทศ 

 การปกครองบานเมืองนั้น  ตองทําใหถูกจารีตประเพณีของประเทศนั้นๆ  ถาใช
วิธีชิงอํานาจขึ้นมาปกครอง จะทําใหบานเมืองเดือดรอนหาความสงบสุขไมได  ดังนั้นจะตอง
ใหมีการเห็นชอบจากคณะที่ปรึกษาแตระบบของประเทศที่มีการปกครอง  จึงจะทําให
ประเทศมีความสุขและพบสันติสุขในประเทศได 
 
 ๒)  คําศัพท vyosonk iyj;[hkocf[     sPy[vvdd;,wd  dYfu 
  .o[k]u     dY;jk-;kgs]nv]Ao 
  vyoOnk   -!fgvkoe            wxdkPg-dgdk 
     vyo;k     mertgจk           w-w;;k[Yfu    cmfkP 
 คําอาน   อันหนึ่ง   ฮั่วบานแคบ หยับอออกกวมไกล ก็ดี 
   ในบาลี   ก็วาขวางเหลือลน  
                อันหนึ่ง   ขุดเอาน้ํา    ไปกรายเขตเกา   
  อันวา ธรรมพระเจา   ไขไววาบดี แทดาย๑๕

 แปล     เขตบานหรือเขตแดนของประเทศมีขอบเขตจํากัดอยูแลวไมตองไป 
                                                           

 ๑๔ แผนที่  ๑๕,  หนาแรก. 

 ๑๕ แผนที่  ๔๐,  หนาแรก. 



                                                                                                               ๘๑ 

  ขยายออกหรือไมไปรุกรานเอาที่ดินของใครเขา 
 ใหพอใจกับเขตแดนที่ตนมีอยู  ไมคิดโลภอยากไดของคนอื่น  อันจะเกิดภัยพิบัติ
ตามมาในภายหลัง  ซึ่งขอบเขตบาน  มีขอบเขตที่แนนอน  ซึ่งขอบเขตนี้ผูที่เปนเจาของซึ่ง
ภายใตกฏหมายมีอิสรภาพในการบริหาร  เขตแดนประเทศก็เชนกันมีขอบเขตที่แนนอน  
และอยูภายใตการปกครองของรัฐหนึ่งซึ่งมีอิสระพนจากการบังคับบัญชาของรัฐอื่น 
 เราจึงเห็น  รัฐชาติหรือสังคมการเมืองมิไดเกิดขึ้นตามธรรมชาติหรือการบันดาล
ของพระเจา  แตมีรากฐานมาจากความออนแอและไรประสิทธิภาพของคนสวนมากที่ไม
สามารถพิทักษตนเองจากความกาวราวของบุคคลอื่น  อํานาจเปนสิ่งที่อยูเบื้องหลังสถาบัน
การปกครองตางๆ  หนาที่ของรัฐไมมีมากเกินไปกวาผดุงรักษาสันติภาพ  รัฐมิได
เปลี่ยนแปลงรากฐานตามธรรมชาติ ของมนุษย  หากแตคอยควบคุมธรรมชาติของมนุษยมิ
ใหทําลายเสถียรภาพและความมั่นคงหรือสันติภาพในการอยูรวมกันเปนสังคม๑๖  ขอบเขต
ของที่อยูอาศัย หรือ  ขอบเขตของประเทศนั้น  ไดสถาปนาขึ้นเพื่อจุดหมายคือ  ความเปนผู
มีศีลธรรม หรือ  การบังคับใชกฏหมายรวมชาติ  ถาแมสิ่งเหลานี้จะเกิดหลังจากคนเริ่มมี
ปฏิกิริยารวมกันในการตอตานผูที่จะใชอํานาจก็ตาม  แตก็มีจุดมุงหมายของที่ผดุงคุณธรรม
เหมือนกัน 

 
 ๓)  คําศัพท /^k-!og)jk         rbจkiะokf!oFmf dYfuoyho    
        .sgvk dk,iuf[hko        g,nvkcmhcsjkFd 
 คําอาน   ฝูงขุนเฒา พิจารณาคุณโทษ     ก็ดีนั้น   
  ใหเอา ตามฮีตบาน เมืองแทแหงโต๑๗

 แปล   ผูมีอํานาจในการปกครอง  เมื่อจะพิจารณาคุณโทษก็ตองทําตาม
กฎหมายของประเทศ 

 เมื่อคดีความเกิดขึ้นไมวาจะเปนคดีความเกี่ยวกับทรัพย อาชญากรรม เปนตน  
ก็พิจารณาใหเที่ยงตรง  โดยยึดกฎหมายในประเทศเปนหลัก  และการพิจารณาโทษนั้น  ผูที่

                                                           

 ๑๖ รศ.เสถียร  หอมขจรและคณะ,  ทฤษฎีการเมืองและจริยธรรม,  (กรุงเทพมหานคร : 

สํานักพิมพมหาวิทยาลัยรามคําแหง, ๒๕๓๗),  หนา  ๓. 

 ๑๗ แผนที่  ๑๔,  หนาแรก. 



                                                                                                               ๘๒ 

มีอํานาจก็ตองมีเมตตาตอผูกระทําผิดดวย  เมตตานี้เปนคุณธรรมที่ชวยเสริมสรางใหเกิด
ความไมมีอคติตอกัน  นอกจากนี้ยังมีความเสมอภาคกันอยางแทจริง  ความมีเมตตานี้จึง
เปนคุณธรรมที่เดนและสําคัญพอที่จะไมบ่ันทอนความเสมอภาคของบุคคลในสังคม 

 
 ๔)  คําศัพท  ?kwf gsocdwd          lkpwlFfdi;k    
 cmfkP     
  gxo-!o .sftobk.จ xkorvg-kgmbo 
 คําอาน    อยาได เห็นแกไกล             สายไสโคตร
วงศ แทดาย 
  เปนขุน ใหคนิงใจ ปานพอเขาเทอญ๑๘

 แปล      การพิจารณาโทษนั้น  อยาไดลําเอียงเพราะชอบพอกัน  เพราะวา
เขาคนนั้นเปนญาติกัน   

 การพิจารณาโทษตองพิจารณาตามความผิด  ไมกลั่นแกลงประชาชนผูไมรูเรื่อง
กฎหมาย  แตคอยใหคําแนะนําบุคคลเหลานั้นเพื่อความเขาใจถึงระบบการพิจารณาโทษ
ของความผิด  ในที่เราจะเห็นกฏหมายที่ยกขึ้นพิจารณาโทษของผูทําความผิดนั้นลวนแลวแต
เกิดขึ้นมาจากเจตจํานงของราษฎรทั่วไป  การบัญญัติกฎหมายก็เพื่อสนองตอบเจตจํานง
ของประชาชน  ไมใชเพื่อพวกพองของคนบางกลุม  แตเพื่อความเสมอภาคของประชาชนทั่ว
หนา  
 การพิจารณาโทษนั้นจะตองปราศจากความลําเอียง  เปนคนซื่อตรงไมหวั่นไหว  
เอนเอียงดวยการใดๆ  อันเปนเหตุใหเกิดความลําเอียง  อคติ๑๙  ๔  ทั้งนี้ก็เพื่อใหมนุษยอยู
รวมกันอยางสงบสุข   
 
๔.๓  หลักการศึกษา 
 

 ๑)  คําศัพท  wxx^ ,u.จd

                                                          

yhk               .of!or!fmt[kf   
  .sfvp   aykcจ[cจk     gvkw;ln[wx   

 

 ๑๘ แผนที่  ๑๔,  หนาแรก. 

 ๑๙องฺ.จตุกฺก.(ไทย)  ๒๑/๑๗,๑๘,๑๙/๒๙–๓๑.   



                                                                                                               ๘๓ 

 คําอาน   ไผผู มีใจตั้ง   ในคุณพุทธบาท   
  ใหคอย ฟงแจบแจง   เอาไวสืบไป๒๐  

 แปล      ผูที่มีความเลื่อมใสในคําสอนของพระพุทธเจา  ใหฟงหรือศึกษาคํา
สอนใหแจบแจงแลวนําไปปฏิบัติ  

 การศึกษานั้นไมไดเกิดแตการฟงเทานั้น  แตเกิดจากการนําปฏิบัติดวย 
การศึกษาในที่นี้  พระธรรมปฏกไดอธิบายไวดังนี้    การศึกษา  ถามองในแงอารยธรรมนี้
เราอาจจะพูดวาเปนการพยายามพัฒนาคนใหมีความสามารถที่จะสรางสรรคอารยธรรม  
และแกไขปรับปรุงพัฒนาตอไปใหบรรลุจุดหมายที่ดีงาม  อยางนอยก็ใหคนไดรับประโยชน
สูงสุดจากอารยธรรมที่สรางสรรคกันมา๒๑  การศึกษาจะตองทันยุคทันสมัยทันเหตุการณ  
สิ่งเหลานี้ก็เพื่อใหคนเกิดความรู  การเรียนรูที่เกิดจากการฟงนั้น  เรียกวา  สุตะ  เปน
ความรูของคนอื่น  ที่ถายทอดหรือสงออกมาเปนขอรู เราจะตองเรียนรู  คือ  learning   
ไดแก  “สิกขา”  เพื่อทําให information  คือ  สุตะนั้น  กลายเปน  knowledge  
ตลอดจนเปน  wisdom  คือ  “ปญญา” ๒๒ที่เปนความรูของเราเอง 
 เรื่องการเรียนรูนี้เมื่อมองในแงตัวคน  ตอนนี้ก็จะมีคู   คือในดานสภาพแวดลอม
มีตัวขอมูลความรู  คือ information  ซึ่งมองในแงหนึ่งก็เปนสิ่งที่มนุษยตองเผชิญ  
การที่มนุษยจะไดประโยชนจาก information  คือ  สุตะ  มนุษยจะตองมี  
learning  คือ  สิกขา  เพื่อจะรับมือกับ information  คนจะตองพัฒนาตัวใหทัน  
เมื่อมองสภาพแวดลอม  ที่เปนยุค information  สังคมก็เปนสังคม information  
เรียกวา information  society  เราจะตองพัฒนาคนจนกระทั่งสรางสังคมใหเปน  
learning  society  เราจะตองเปนสังคมแหงการเรียนรูแลวจึงจะคูกัน  และตอนนี้
แหละเราจะไดประโยชนจากอารยธรรมในดานหนึ่ง  เปนอันวา  ตอนนี้เราเขามาถึงตัวคน  
จาก information  คือ  สุตะ  ภายนอก  เราตองได learning  คือ  สิกขา  ซึ่งอยู

                                                           

 ๒๐ แผนที่  ๒,  หนาแรก. 

 ๒๑ พระธรรมปฏก (ป.อ.  ปยุตฺโต), ทศวรรษธรรมทัศนพระธรรมปฏก  หมวดศึกษาศาสตร, 

(กรุงเทพมหานคร : ธรรมสภา,  ๒๕๔๓),  หนา  ๒. 

 ๒๒ อางแลวในเลมเดียวกัน.  หนา  ๓. 



                                                                                                               ๘๔ 

ที่ตัวคน๒๓  หลักการศึกษาอีกประการหนึ่งนอกจากการศึกษาดวยการฟงแลวยังมีการศึกษา
อีก  ๔  ประเภท  คือ  
 ๑)  ศึกษาดวยการฟง 
 ๒)  ศึกษาดวยการคิด   
 ๓)  ศึกษาดวยการสอบถาม 
 ๔)  ศึกษาดวยการจดบันทึกไว 
 วิธีการศึกษาทั้ง  ๔  อยางนี้  เรียกวา  “หัวใจของการศึกษา”  คือ  สุ.จิ.ปุ.
ลิ.๒๔

 การศึกษาจากการฟง  เปนการศึกษาภายนอกซึ่งศึกษาจากการถายทอดของคน
สูคน  ซึ่งการศึกษาจากการฟงเปนการศึกษาที่แสวงหาโดยการสนทนา  การฟงอภิปราย  
ปาฐกถาเปนตน  ซึ่งการศึกษาจากการฟงเปนประสบการณโดยตรงที่ผูศึกษาตองแสวงหา
ดวยตนเอง   
 การศึกษาดวยการคิด  โดยใชหลักโยนิโสมนสิการเปนหลักในการศึกษา  เพื่อให
รู  ใหเห็น  ใหเขาใจเอง  หมายความวา  การศึกษานั้นไมอาจเกิดขึ้นไดเพียงดวยการรับฟง
แลวเชื่อตามเทานั้น  แตการศึกษาจะตองมีการพิจารณาเกี่ยวกับขอความที่ไดฟงมา  วาควร
รับหรือไมควรรับจากขอความนั้นแคไหน  ความสําเร็จท่ีเปนประโยชนที่เกิดจากการคิด
พิจารณานั้นจะสําเร็จผลมากนอยเทาไร  ก็ขึ้นอยูกับความสามารถของสติปญญาของแตละ
คน   
 การศึกษาดวยการสอบถาม  เปนการศึกษาท่ีคนควาหาขอมูลดวยตนเอง  ที่ใช
ความสามารถและวาทะในการสนทนากับคนอื่น  ซึ่งการสอบถามนี้จะตองมีเปนจิตวิทยาใน
การสนทนามากเชนกัน  เพราะการสอบถามเปนการสนทนาระหวางคนกับคน  จึงตอง
พิจารณากอนถาม   การพิจารณากอนถามนั้นก็เพื่อจะระมัดระวังไมใหคําถามนั้นไปกระทบ
ใครเขา   ไมอยางนั้นการศึกษาหาขอมูลดวยการสอบถามก็จะลมเหลวไป 

                                                           

 ๒๓ อางแลวเลมเดิม,  หนา  ๓-๔. 

 ๒๔ กระทรวงศึกษาธิการ,  ธรรมวิภาคบรรยาย,  (กรุงเทพมหานคร : กรมการศาสนา, ๒๕๓๒),  

 หนา  ๘๓. 



                                                                                                               ๘๕ 

 การศึกษาดวยการจดบันทึกไว  เปนการบันทึกขอมูลท่ีไดรับจากการฟงบาง  
จากการคิดบาง  จากการสอบถาม  สิ่งเหลานี้เพื่อทําใหเปนลายลักษณอักษรใหงายตอการ
ที่จะศึกษาคนควาในคราวตอไป   ดังการบันทึกขอมูลควรบันทึกใหเปนระบบในบัตรรายการ
หรือสมุดบันทึกที่งายตอการคนหา  แลวจัดเก็บใหเปนหมวดหมู  เพื่อความสะดวกในการ
นําไปใชและจัดเก็บ 
 
๔.๔  หลักเศรษฐกิจและการครองชีพ 
 

 ๑)  คําศัพท  /^k]^dfhk           =bจkpgvk-
vk 
  .og,nvkFd          ivdwxg,nv[hko      
     gxo=hkk,hk     ky;f;kp   lyflbjk  
 คําอาน   ฝูงลูกคา   ซิจายเอาของ 
  ในเมืองโต ฮอกไปเมือบาน 
  เปนชางมา   งัวควาย  สัตวสิ่ง๒๕

 แปล       ลูกคาจับจายซื้อสิ่งของและพรอมชาง  มา  วัว  ควายแลวกลับ 
   บาน 
 การคาขาย  ชาง  มา  วัว  ควาย  ในยุคนั้นถือวาเปนระบบเศรษฐกิจท่ีดี  
สันนิษฐานวา  ในยุคนั้นเปนยุคที่ทําการเกษตร  การใชแรงงานจึงเปนปจจัยสําคัญ  แรงงาน
ในที่นี้นอกจากแรงงานคนแลว  ยังตองการแรงงานในผลิตซึ่งเปนกําลังสําคัญ  เชน  การไถ
นา  การลากไม  เปนตน  จําเปนตองใชแรงงานสัตว  เชน  แรงงานโคกระบือ  ซึ่งใชในการไถ
นาเปนตน   
 การคาขายเปนระบบเศรษฐกิจ  มนุษยทุกคนยอมมีความจําเปนและความ
ตองการในสินคา  เพื่ออุปโภคและบริโภค  มนุษยทุกคนอันเปนหนวยรวมของในการบริโภค    
การบริโภคเปนความตองการซื้อสินคาเพื่อตอบสนองความตองการในปจจุบัน  เชน  ความ
ตองการบริโภคอุปโภคสินคาประเภทอาหาร  เครื่องนุงหม  ยารักษาโรค  ของใชในบาน  
รวมท้ังการพักผอนและการบันเทิงตาง ๆ  ดวย  แตความตองการเหลานี้ไมรวมถึงความ

                                                           

 ๒๕ แผนที่  ๕๒,  หนาแรก. 



                                                                                                               ๘๖ 

ตองการที่กอใหเกิดผลผลิตหรือรายไดในอนาคต  เชน  ความตองการซื้อบานทาวเฮาส  และ
รีสอรท  เปนตน 
 ดังนั้นเศรษฐกิจจึงมีความสําคัญในฐานะผูดําเนินกิจกรรมทางระบบเศรษฐกิจ
ของสังคมในทุกประเทศ  ซึ่งพอสรุปไดดังนี้  
 ๑.  ความสําคัญในการจัดหาสินคาและบริการ  ใหแกสมาชิกในสังคม  ทั้งความ
จําเปนขั้นพื้นฐานปจจัย  ๔  ทางพระพุทธศาสนา  คือ  อาหาร  เครื่องนุงหม  ที่อยูอาศัย  
และยารักษาโรค  รวมถึงสิ่งอํานวยความสะดวกตางๆ  ที่มนุษยประดิษฐคิดคนขึ้น  เพื่อเสริม
ความตองการอันไมมีที่สิ้นสุด 
 ๒.  ความสําคัญในการผลิตสินคาและบริการ  เพื่อสนองความตองการของสังคม  
โดยสังคมแบงงานกันทําตามอาชีพที่ตนเองถนัด  เพื่อใหไดผลผลิตที่ดีมีประสิทธิภาพในการ
ใชทรัพยากรที่มีอยูอยางจํากัดกอประโยชนสูงสุด 
 ๓.  ความสําคัญในการสงเสริมการผลิต  โดยการพัฒนาการผลิต  คิดสรางสรรค
การผลิต  ประดิษฐคนสิ่งใหมๆ  ตามวิทยาการทางเทคโนโลยีที่พัฒนาไปตลอดเวลา 
 ๔.  ความสําคัญในการแจกจาย  ผลผลิตจากผูผลิตถึงผูบริโภค  จะผานระบบ
การตลาด  ระบบขายตรง  ระบบขายหลายขั้น  มีการขนสงคาจัดการมามีสวนของตลาดดวย 
 ๕.  ความสําคัญในการกระจายรายไดไปยังสวนตางๆ  ของสังคม  เพื่อลด
ชองวางทางเศรษฐกิจระหวางคนรวยกับคนจน  เพื่อมาตรฐานชีวิตที่ดี  คือ  กระจายสินคาไป
ทุกระดับของสังคม ใหไดใชกันอยางทั่วถึง  และอยูรวมกันในสังคมอยางสันติสุข๒๖   
 จะเห็นวาในการคาขายที่กลาวมานี้เปนระบบคาขายแบบเสรีในการคา  เพราะดู
จากการจับจายที่ปรากฏในคัมภีรเปนการมีอิสระในการซื้อ  ในการคาเปนตน 

 
๒) คําศัพท   wzskd wxd^g-k       

 ,kdboxupkd   crkoyho 
  skd[Y ,ug-kcm       gsbkoko 

 

 คําอาน   ไฝหาก ไปกูเขา  มากินปยาก  แพงนั้น     

                                                           

 ๒๖ วงศร  อินทรเทพ,  เศรษฐศาสตรในชีวิตประจําวัน,  (กรุงเทพมหานคร : มหาจุฬาลงกรณ

ราชวิทยาลัย, ๒๕๔๗),  หนา  ๒๑. 



                                                                                                               ๘๗ 

  หากบ มีเขาแท  เหิงนาน๒๗

 แปล      คนทีไปยืมขาวมากินในปที่ขาวมีราคาแพง  นั้นแสดงวาคนๆ นั้น
ไมมีขาวพอกินตลอดป 

 คนในอดีตนั้นไมใชวาจะมีแตการแลกเปลี่ยนอาหาร  เครื่องอุปโภค  บริโภคกัน
เทานั้น  แตยังมีการคาขาย  กันอยางเปนระบบ  ดังคําที่กลาวมาแลวในขางตนนี้ไมไดแสดง
วา  มีการยืมกินเทานั้น  แตอาจหมายถึงการขายดวย  ถามีขายก็แสดงวามีการมุงผลกําไร  
การแสวงผลประโยชนก็จะตามมา  สิง่เหลานี้จึงเกิดการรวมมือกันในดานเศรษฐกิจข้ึน  ทั้ง
ในระบบหมูบานสูหมูบาน  องคกรระหวางหมูบานไดพยายามที่จะสงเสริมการพัฒนา
ทางดานเศรษฐกิจในหมูบาน  นอกจากนี้องคของหมูบานยังทําหนาที่เกี่ยวกับการคา  
กําหนดสินคากับตลาดสินคาขาวเปนปจจัยสําคัญของคนเราตั้งแตอดีตจนถึงปจจุบันนี้เปน
เหตุหนึ่งจะทําใหระบบเศรษฐกิจเขาสูระบบเศรษฐกิจของประเทศ  หรือ  เศรษฐกิจระหวาง
ประเทศที่มีประสิทธิภาพตอไป 
  
 ๓)  คําศัพท  wzgif ok[Y]v,ihhy;        [!ikog)k[Yivo,u 

 คําอาน   ไผเฮ็ด นาบลอมฮ้ัว บุราณเฒาบฮอนมี๒๘

 แปล       การทํานาตองทําอยางมีระบบ 
 การทํานานั้นไมไดหมายเฉพาะทํานาขาวเทานั้น  ยังรวมถึงการคาขายดวย  
เพราะการทํานาเปนการทํามาหากินดวยการผลิตที่มีความคาดหวังที่จะไดมากกวาเดิม  
เชนเดียวกับการคาขายก็หวังผลกําไรท่ีไดลงไป  มารกซ  ใชแนวความคิดนี้อธิบายวา  
“กิจกรรมทางเศรษฐกิจทุกอยางอยูภายใตการกําหนดของตลาดนายทุนตองการขายสินคา

เพื่อหากําไร  รวมท้ังขายแรงงานของชนชั้นกรรมกรดวย  ดังนั้น  ในสังคมทุนนิยม  แรงงาน
ก็กลายเปนสินคาไป”๒๙  
 จากแนวคิดนี้  มารกซจึงไดสรางทฤษฎีทางเศรษฐกิจของทุนนิยม  โดยอธิบาย
วา  ในระบบทุนนิยม  สิ่งที่นายทุนคํานึงคือกําไร  และเนื่องจากทุนที่ลงมี  ๒  อยาง  คือ  

                                                           

 ๒๗ แผนที่  ๓๖,  หนาแรก. 

 ๒๘ แผนที่  ๓๔,  หนาแรก. 

 ๒๙ รศ.เสถียร  หอมขจรและคณะ,  ทฤษฎีการเมืองและจริยธรรม,  หนา  ๑๘๒. 



                                                                                                               ๘๘ 

ทุนท่ีเปลี่ยนแปลง  ซึ่งไดแก  คาจาง  และทุนที่คงที่  คือ เครื่องจักรและอาคาร  ในการ
ทํางานของนายทุนจะพยายามเพิ่มทุนคงที่หรือเครื่องจักรใหมากขึ้นเรื่อยๆ  เพื่อปองกันมิให
กําไรลดลง  ในขณะเดียวกันก็พยายามรักษาอัตราคาจางใหเพียงพอเพื่อประทังชีวิต  คือ  
ทุนท่ีเปลี่ยนแปลงจะต่ําอยูเสมอ๓๐

 จะเห็นวา  การทําธุรกิจน้ันจําตองกําหนดเปาหมายใหชัดเจนกอนจึงมีการลงทุน  
เชน  มองหาตลาด  คานิยมของกลุมคนในขณะนั้น  และมองรายไดของคนที่จะมีกําลังซื้อ
ดวย  ซึ่งสิ่งเหลานี้เปนขอบเขตที่จะตองคํานึงในการผลิตเพื่อสงออกเชนกัน 
 
 
๔.๕  หลักธรรมชาติและสิ่งแวดลอม 

 

 ๑)  คําศัพท  -!fgvkohe        wxdkpc-fgdk      
  -!fdo,kk       f^gikpvpc[[ 
 คําอาน    ขุดเอาน้ํา ไปกายเขตเกา   
  ขุดกนมาง คูเฮายอยแบบ๓๑

 แปล        ขุดบอ หรือ ขุดคลองไปใหกวางกวาเดิม 
 การขุดบอ  หรือ  ขุดคลองน้ํา เพื่อทําประโยชนใด ๆ  ก็ตาม  ก็ควรคํานึงถึง

ผลกระทบที่จะเกิดขึ้นกับ  สภาพความเปนอยูของมนุษยหรือชุมชนพรอมทั้งระบบนิเวศ  
เพราะการที่ขุดคลองใหใหญกวาเดิมน้ัน  ก็อาจจะทํารายธรรมชาติและสิ่งแวดลอมได  เราจะ
เห็นธรรมชาติและสิ่งแวดลอมมีความสําคัญและจําเปนตอการดํารงชีวิตของมนุษย  ซึ่งไม
สามารถจะแยกออกจากกันได  เนื่องจากในปจจุบันสิ่งแวดลอมถูกใชไปอยางมากมายจน
ธรรมชาติไมสามารถปรับตัวเองไดทัน  จึงทําใหสภาพแวดลอมเสียไปและสงผลตอการ
ดําเนินชีวิตของมนุษยอยางหลีกเลี่ยงไมได  หนทางที่จะชวยกันแกไขปญหาในเรื่องนี้คือ  การ
ใหความรู  ความเขาใจแกทุกคน  เพื่อใหเกิดความตระหนักถึงผลที่เกิดขึ้น  เห็นแนวทางใน
การชวยใหสามารถมีชีวิตอยูในสภาพแวดลอมท่ีมนุษยสามารถอยูไดอยางปกติสุข 

                                                           

 ๓๐ อางแลวในเลมเดียวกัน,  หนา  ๑๘๓. 

 ๓๑ แผนที่  ๑๑,  หนาหลัง. 



                                                                                                               ๘๙ 

 เมื่อธรรมชาติ  เชน  ปาไม  คลองน้ําตามธรรมชาติ  เปนตน  ถูกรุกรานจนแตก
สลายความชุมช่ืนที่เคยมีก็จะสูญสิ้นไปดวย  ความรมเย็นเปนสุขของชีวิตก็จะเสื่อมสูญไป
เหมือนกัน  ชีวิตก็มิอาจอยูไดในทามกลางการแตกสลายของธรรมชาติ  ดังนั้น  การจะทํา
การอันใดก็ใหคํานึงความเสียหายที่จะตามมาจากการกระทําของตน  จงชวยกันรักษา  หวง
แหนทรัพยากรธรรมชาติ  และสิ่งแวดลอมอันเปนสมบัติโดยสวนรวมของชาติ 

 
 ๒)  คําศัพท  cdoyho  ik=kgจk               -!fvkik,ikkgdk   
      mykritmkf,kk                 -!fw;hmujf;i   
      myhks,^FrlbdAo                   dkppno  gจkayo]k; 
      -!fdo-ubo                         ),wh;ik[rPk          
      c];จbk.sg-kwxlkk             x^dginvo  :ko?^   
      g-kจbjkwxlkk[ko                ginvoriv,  wiok   
      cdoyhodYจbk-eg-nvfivo        Frprpkf Fifk 
      vyodkpgdbk-vfg,nvk           rpkgจk 
     Frp)ypg-k,kgdbk                ivp?kk 
     dkpvnfg-krv,                  gจ[mvkx;fsy;   
     [ykgdbf,uFจofyho                 ]yd]v[gvk-vk   
      gจk-vkoewxmyo                fkdyodkp,Po   
  [yjkgdbf,urug-k                   dbofovvdxkd  
  s^kskg-k                         dbo:egvodovk   ,kdch; 
 คําอาน   แตนั้น  ราชาเจา  ขุดอาฮาม  ฮางเกา  ทั้งพระธาตุมาง  ขุดไวที่
ควร  ทั้งหมู  โพธิ์ศรีตน  ตายยืน  เจาฟนลาวขุดกนขึ้น  ถมไวฮาบเพียง  แลวจิ่งให  เขาไป
สราง  ปลุกเฮือน  ซานอยู เขาจิ่ง  ไปสรางบาน  เฮือนพรอม  ไฮนา  แตนั้นก็จิ่ง  ขําเขือด
ฮอน  โภยพยาธิ์  โรคาอนตายเถิง  ขอดเมือง  พญาเจาโภยภัยเขามาเถิง  ฮอยอยางตาย
อึดเขาพรอมเจ็บทองปวดหัว  บังเกิดมีโจรดั้นลักลอบเอาของ  เจาของนําไปทันฆากันตาย
เมี้ยน  บังเกิดมีผีเขากินคนออกปาก  หูงหาเขากินซ้ําเอนกนองมากแลว๓๒

                                                           

 ๓๒ แผนที่  ๘  หนาแรกและหลัง. 



                                                                                                               ๙๐ 

 แปล พระราชาสั่งใหขุดอารามที่เกาและพระธาตุแลวใหเก็บไวเปนอยาง
ดี  แลวยังใหขุดตนโพธิ์แลวทําใหพื้นที่ราบ  แลวใหราษฎรเขาไปสรางบานเรือนอยู  และทํา
การเกษตรในที่ตรงนั้นดวย  จากการทําลายอาราม  ตนไม (ตนโพธิ์) ทําใหเกิดโรคภัย
เกิดขึ้นในเมือง  และพรอมกับความแหงแลงก็เกิดขึ้นทําใหประชาชาพลเมืองตองอดอยาก 
และขาดแคลนเสบียงจนทําใหประชาชนตองลมเจ็บเปนจํานวนมาก  ดวยความอดอยากจึง
เกิดมีขโมย  มีโจรลักของกันและฆากันเพื่อแยงชิงขาวของๆ กันและกัน  นอกจากนี้ผูตาย
แลวก็กลายเปนผีมาเขาคน  ซึ่งโบราณวาหมูหากินคนทําใหตายนับไมถวน 
 การทําลายปาไมยอมทําใหดุลธรรมชาติสูญเสียไป  เพราะปาไมเปนบอเกิดของ
ตนน้ํา   น้ําจะเกิดไดเพราะมีความชุมช้ืนของปาไมแหงเทือกขุนเขาใหกําเนิดตนน้ําลําธาร  
และปาไมสามารถสรางระบบความสัมพันธอันซับซอน  ตั้งแตไมเล็กจนถึงไมใหญได   ดวย
มีพื้นดินสรางธาตุอาหารไวให  ทั้งปาไม  ดิน  และน้ําจึงมีความผูกพันที่ตางใหซึ่งกันและกัน  
และตางก็ไมอาจอยูไดเพียงลําพังในระบบธรรมชาติ   รศ.ดร. จํานงค  อดิวัฒนสิทธิ์  ได
แสดงทัศนะเกี่ยวกับธรรมชาติวา  “ธรรมชาติ (Nature) หมายถึงสภาพของสิ่งตางๆ  ที่
ดําเนินไปตามกฎแหงความเปนจริง (Law  of  Truth) มีการเปลี่ยนแปลงไปตามเหตุ
ปจจัยที่ปรุงแตง  ธรรมชาติในที่นี้มุงหมายเปนพิเศษถึงสภาพสิ่งแวดลอมตางๆ  ที่ดําเนินไป
ตามกฎหรือระเบียบท่ีมีอยูในตัวของมันเอง  โดยมีการเกิดขึ้น  คงอยูและเสื่อมสลายเปนสัจ
ธรรมของธรรมชาติ  และมักจะเรียกธรรมชาตินี้รวมๆ  ไปวาเปนสิ่งแวดลอมมนุษยบาง  
เปนสิ่งที่ชวยใหมนุษยอยูรอดบาง  เปนสิ่งชวยพัฒนาใหมนุษยสามารถกาวไปสูความหลุด
พนหรืออิสรภาพอันสูงสง”๓๓   
 จากขอความขางตนจะเห็นวาคัมภีรเรื่องธรรมดาสอนโลกนี้  สอนคนใหเห็น
ความสําคัญของโบราณวัตถุ  และเคารพในศาสนสถานอันเปนที่สักการะ  ศรัทธาของคน
ทั่วไป  ที่นับถือกันมานานจนกลายมาเปนความเชื่อถือ  ซึ่งความเชื่อถือน้ีจะไมเกี่ยวของ
เฉพาะเรื่องของจิตใจเทานั้น  แตยังเกี่ยวของกับสภาพแวดลอมดานตางๆ อีกมากมาย  เชน  
เศรษฐกิจ วัฒนธรรม  และศาสนาเปนตน  ดังนั้น  ธรรมชาติจึงไมไดหมายเฉพาะปาไม  
ตนน้ําลําธารเทานั้น  แตยังหมายถึงสภาพชีวิตและความเปนอยูของสรรพสัตวอันเปนสัจ

                                                           

 ๓๓ จํานงค  อดิวัฒนสิทธิ์, สังคมวิทยาตามแนวพุทธศาสตร,  (กรุงเทพมหานคร : มหาจุฬาลง 

กรณราชวิทยาลัย, ๒๕๔๕),  หนา  ๑๔. 



                                                                                                               ๙๑ 

ธรรมที่แทจริง   ที่กลาวเชนนี้ก็เพราะวาถาปาไม  ตนน้ําลําธารถูกทําลาย  ความชุมช่ืนก็จะ
สูญหาย  ความแหงแลงก็จะมาเยือน  ชีวิตของสรรพสัตวก็ไมสามารถอยูไดเชนเดียวกัน 
 
๔.๖  หลักศีลธรรม  
  

 ๑)  คําศัพท  pk,g,njvdbomkolhkk      me[!ogzpczjwxoyho   
                 ?kwfhme[kxikp             xkxykg-ki;,gxo   cmfkP  
   z^k<^gm;tfk                 F,mtoki;,goA 
 คําอาน   ยามเมื่อกินทานสราง   ทําบุญเผยแผไปน้ัน   
  อยาไดทําบาปฮาย ปาปงเขาฮวมเปน   แทดาย   
  ฝูงหมูเทวดา โมทะนาฮวมเนอ๓๔

 แปล            เวลาทําบุญก็ทําจริง  อยาใหบาปเขามารวม (อยาทําบุญ
เพราะเห็น   
      แกหนา ใหทําบุญดวยความจริงใจ) 
 บุญมีความหมายตามรูปศัพทที่ทานนิยามแสดงกันไว  ๒  อยางคือ  เครื่อง
ชําระสันดาน  คือ  ชําระใจใหสะอาด  และ  สิ่งที่ทําใหเกิดผลคือ ภพที่นาชื่นชม  
นอกจากนี้บางแหงแสดงไดอีกความหมายหนึ่งวา  สิ่งที่ยังอัธยาศัย (ความประสงค) ของ
ผูทําใหบริบูรณ๓๕  สวนพระอรรถกถาจารยทานสังเกตการใชคําวา  บุญ  แลวแสดง
ความหมายไวใหเห็นถึงความละเอียดลึกลงไปอีก  ดังในคัมภีรปรมัตถทีปนี  อรรถกถาอิ
ติวุตตกะ  แสดงความหมายของคําวา “บุญ” ไว  ๕  อยาง คือ 
 ๑.  หมายถึงผลบุญคือผลของกุศลหรือผลของความดี  เชนในขอความวา 
เพราะการสมาทานกุศลธรรมทั้งหลายเปนเหตุ  บุญยอมเจริญเพิ่มพูน 
 ๒.  หมายถึงความประพฤติสุจริตในระดับกามาวจรและรูปาวจร  เชน  ในคําวา  
คนตกอยูในอวิชชาหากปรุงแตงสังขารที่เปนบุญ (=ปุญญาภิสังขาร) 
 ๓.  หมายถึงภพที่เกิดซึ่งเปนสุคติพิเศษ  เชนในคําวา  วิญญาณที่เขาถึงบุญ 

                                                           

 ๓๔ แผนที่  ๑๕,  หนาหลัง. 

 ๓๕ พระธรรมปฏก (ป.อ.  ปยุตฺโต),  พุทธธรรม, (กรุงเทพมหานคร ; มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย

,  ๒๕๓๘),  หนา  ๑๖๘. 



                                                                                                               ๙๒ 

 ๔.  หมายถึงกุศลเจตนา  เชนในคําวา  บุญกิริยาวัตถุ (คือเทากับกุศลกรรม) 
 ๕.   หมายถึงกุศลธรรมในภูมิสาม  เชนในคําวา  ภิกษุทั้งหลาย  เธอทั้งหลาย
อยากลัวตอบุญเลย  ขอน้ีตรงกันกับคําวาโลกียกุศลนั่นเอง๓๖

 บาป  มักแปลตามรูปศัพทวา  สิ่งที่ทําใหถึงวัฏฏทุกข  หรือ  สิ่งที่ทําใหถึงทุคติ   
(สิ่งที่ทําใหตกไปในที่ชั่ว) คําแปลสามัญของบาป  คือ ลามก (ต่ําทราม หรือเลว) บางครั้ง
ใชเปนคําวิเศษณของวิบาก  แปลวา  ทุกข หรืออนิฎฐ (ไมมีปรารถนา) ก็ได๓๗

 ที่กลาวมานั้น  เปนความหมายที่นักสัททศาสตรคือนักภาษาแสดงไว  ซึ่งเปน
เพียงดานหนึ่งเทานั้น  จึงควรทราบความหมายในแงของหลักธรรมแท ๆ  ดวย  เมื่อวาโดย
ความหมายอยางกวาง  บุญก็มีความหมายเทากับกุศล  บาปก็มีความหมายเทากับอกุศล  
แตในการใชจริงบุญและบาปมักปรากฏในความหมายที่มีความจํากัดและจําเพาะในแงกุศล
และอกุศล  ซึ่งเปนความเชื่อท่ีมีตอสังคมชาวบานที่นิยามศัพทใชกันในสังคม 
 ฉะนั้น  ในการทําบุญนั้นตองทําดวยใจที่เลื่อมใสศรัทธาจริง ๆ  ไมไดทําไปดวย
คิดหวังผลประโยชน ดังผญาอีสานวา  “เฮ็ดบุญเอาหนา  ภาวนาหาลาภ”๓๘ 
“”gif[!ogvksohk  )k;oksk ]k[” อันเปนการทําบุญที่หวังใหคนนับหนาถือตา  เพื่อใหคนรูจัก
โดยหวังที่จะไดสิ่งของจากเขาเหลานี้  ไมวาจะเปนวัตถุสิ่งของ  ยศ  ตําแหนง เปนตน  ที่จะ
ไดตอบแทนจากการกระทํา  แตถาจะหวังก็ใหหวังในสวนที่ทําแลวใหมีความสบายใจ  “ทํา

ทานบปรารถนาตั้งสิเอาหยังเปนที่เพิ่ง  มีแตปรารถนาบุญบไดสรางไวสิไดฮอมใด”๓๙ 
“memko[Yxkf)tokdyhklbgvkspykgxHomujgrbjk  ,ucfxkf)tok[!o[Ywflkkw;lbwfiv,wfW ไม
ทําแลวกับลําบากใจ  การทําบุญน้ันเปนการทําความดีใหตนสบายกาย สบายใจ และเปน
ประโยชนแกคนอื่นและสังคมนั้นจึงเปนการทําบุญจริงๆ  

 
 ๒)  คําศัพท  wzz^me[!og;o      xkokgxo[kx 

                                                           

 ๓๖ อางแลวในเลมเดียวกัน,  หนา  ๑๖๙–๑๗๐. 

 ๓๗ อางแลว,  หนา  ๑๖๘. 

 ๓๘ ปรีชา  พิรทอง,  ผญาภาษิตโบราณอีสาน, (อุบลราชธานี : สํานักพิมพ ใบลาน, ๒๕๓๔),  

หนา  ๑๕. 

 ๓๙ อางแลวในเลมเดียวกัน,  หนา  ๕๘. 



                                                                                                               ๙๓ 

 คําอาน    ใผผูทําบุญเวน   ปาณาเปนบาป๔๐

 แปล             การทําบุญตองเวนจากการฆาสัตว 
 ใครก็ไดถาจะทําบุญตองเวนจากฆาสัตวเปนเบื้องตน  กลาวคือ  ตองมีการ
สมาทานศีล ๕  กอนการทําบุญ  ซึ่งคงจะเปนประเพณีที่ใชทํากันมาเปนเวลาชานาน  
เพราะมีความเชื่อวา  “ทําทานบมีศีลพรอมผลบุญบเฮืองฮุง  มีศีลคันบคิดละเวนสิเปนไดดั่ง
ได”๔๑   
 “memko[Y,ulu]rhv,       z][!o[Yginvki!k   

 ,ulu]fyo[Yfbf]tg;o lbgxowffyjkwf”  นี้แสดงใหเห็นถึงการรักษาศีลน้ันตองงด
เวนจากอบายมุขทั้งปวง  แตนี้ดูเหมือนจะเนนปจจัยภายนอก  แตความเปนจริงแลวเปนการ
เนนไปท่ีจิตใจคือ  ทําใจใหบริสุทธิ์ไมมีโลภ  ไมมีโกรธ  และไมหลงงมงายเปนตน   

 
 ๓)  คําศัพท  pk,g,uvcdxyoskgsfdko rbจ
kitokdyff;k,f!oFml  
 คําอาน    ยามเมื่อแกปญหาเหตุการณ  พิจารณาตัดความคุณโทษ๔๒

 แปล          เมื่อมีคดีความเกิดขึ้น  ใหพิจารณาคดีความอยางซื่อตรง 
 เมื่อจะทําคดีใดก็ตาม  จะพิจารณาใหถองแทเสียกอนๆ จะตัดสิน   บุคคลที่จะ
ทําการตัดสินคดีความนั้น  จะตองมีคุณธรรม (value) เบื้องตนประจําจิตใจ  คุณธรรมนี้
จะเปนเครื่องชวยใหบุคคลเหลานั้นเขาถึงสภาวะของผูพิพากษาที่มีความเทียงตรงดังคําผญา
วา   “สัจจะมั่นอธิษฐานตั้งเที่ยง  บหาความหลอกลอมาเวาหลายพลาง”๔๓ “lyจจt,yjo           

vmb)kodhykgmupk  [Yskf;k,s]vd]hv,,kg;ks]kprkkW นี้แสดงใหเห็นวา  การที่จะพิจารณา
ความจะตองเปนผูมีคําสัตย  และมคีวามจริงใจในการทํางาน  ไมทํางานเพราะเห็นแก
ผลประโยชนที่จะเกิดขึ้นกับตนและพวกพอง  การทํางานนั้นจะตองมีใจเปนอิสระไมตกเปน
ทาสของความตองการของตนเองจนเกิดปญหาตามมา  แตใหมีความพอใจกับสิ่งที่ตน
กระทํา 
                                                           

 ๔๐ แผนที่  ๑๖,  หนาแรก. 

 ๔๑ อางแลว,  หนาเดิม. 

 ๔๒ แผนที่ ๑๔,  หนาหลัง. 

 ๔๓ สวิง  บุญเจิม,  ผญา, (กรุงเทพมหานคร : มหาจุฬาลงกรณราชวิยาลัย, ๒๕๓๗),  หนา  ๖๖. 



                                                                                                               ๙๔ 

 จากการนําคุณธรรมที่ปรากฏในคัมภีรใบลานมาเสนอนั้นจะเห็นหลักธรรมที่มี
ความสําคัญตอการดําเนินชีวิตของมนุษย  เพราะหลักธรรมเปนสิ่งขัดเกลาจิตใจของมนุษย
ใหละเอียด  หลักธรรมที่นําเสนอ  ก็คือ  หลักศีลธรรม  เพราะหลักศีลธรรมเปนเครื่อง
ควบคุมหรือแบบแผนในการประพฤติดีปฏิบัติชอบทางกาย  วาจา  และใจ  ที่เปนบรรทัด
ฐานใหหมูมนุษยประพฤติปฏิบัติรวมกันเพื่อใหสังคมเปนปกติสุข   

 
 
 
 



                                                                                                              

บทที่  ๕ 
 

สรุปอภิปรายผลการวิจยัและขอเสนอแนะ 
 
สรุปผลการวิจัย 

 

 การศึกษาในครั้งนี้ทําใหทราบถึงความสําคัญของหลักธรรมในพระพุทธศาสนาที่
มีตอการดําเนินชีวิตของชาวอีสานในสมัยกอน   หลักธรรมนี้มีหลายหมวด  เชน  หมวดตน  
หมวดความไมประมาท  หมวดกรรม  หมวดทาน  หมวดทุกข  หมวดปญญา  หมวดบาป  
หมวดบุคคล  หมวดบุญ  หมวดวาจา  หมวดความเพียร  หมวดความสัตย  หมวดศรัทธา  
หมวดสันโดษ  หมวดสมณะ  หมวดสามคัคี  หมวดศีล  หมวดความสุข  หมวดคบหา  รวมท้ัง
ขนบธรรมเนียมประเพณีที่สอดแทรกไว  แสดงถึงความเชื่อ  ความศรัทธาของชาวอีสานที่มี
ตอพระพุทธศาสนาไดอยางชัดเจน 
 คําสอนที่ปรากฏในเรื่องธรรมดาสอนโลกเปนสื่อท่ีนํามาใชสอนโดยตรง  เพราะ
คําสอนเปนถอยคําที่ไพเราะมีเนื้อหาเปนคติสอนใจ  ซึ่งไดรับอิทธิพลมาจากความเชื่อ  
ความคิดทางศาสนา หรือ การชี้แนะวัตรปฏิบัติที่เหมาะที่ควรแกผูคนในสังคม  ผูที่นํามาใช
สอน  คือ  พระ  ผูอาวุโส และพอแม  นํามาสอนบุคคลไดหลายระดับ  เชน  เด็ก  หนุมสาว  
คนแก  ผูปกครอง   และคําสอนเหลานี้สามารถนํามาสอนไดหลายสถานการณเพราะคําสอน
มีเนื้อหาเกี่ยวกับเรื่องตางๆ  มากมาย  เชน  การทํามาหากิน  การปกครอง  การศึกษา   การ
ครองเรือน  การคบหาสมาคม  ความประมาทและความไมประมาทเปนตน  เนื้อหาคําสอนนี้
จะเนนใหผูคนใหมีความรัก  ความสามัคคี  อดทนตอทุกข  ไมเปนคนลืมตัวลืมบุญคุณคนอื่น  
คําสอนเหลานี้จะเปนสิ่งคอยเตือนสติใหคนเราไมประมาทในชีวิต   
 คําสอนในทางพระพุทธศาสนาคงบทบาทในเรื่องคําสอนอบรมใหขอคิดเตือนใจ
ในเชิงใหขอคิดกับประชาชนทั่วไป  ในสังคมนั้นมีคนหลายระดับ  ซึ่งมีความแตกตางกันตาม
เพศ  วัย  ฐานะ  ถึงแมคนจะมีความหลากหลายและแตกตางกันก็ตาม  คําสอนก็ยังมี
เนื้อหาที่สามารถนํามาใชในเชิงสั่งสอนคนในสังคมนั้นไดหลายกลุม  เชน  กลุมผูปกครอง  
ก็มีทศ     พิธราชธรรม  กลุมผูนําครอบครัว   ก็มีพรหมวิหารธรรม  กลุมคนทํางาน  ก็มี
หลักศีล  ๕  เปนหลักใหประพฤติปฏิบัติตนไปในทางที่ถูกตอง  ซึ่งผูที่เชื่อฟงและปฏิบัติตาม
ทําใหไดรับความสุขความสําเร็จในดานการทํางานและการดําเนินชีวิตประจําวัน 
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 ในการที่จะทําใหสังคมสงบสุขไดนั้นประการหนึ่ง  คือ คนในสังคมควรจะเปนคน
ดี  ซึ่งการที่จะเปนคนดีไดนั้นตองไดรับการอบรมสั่งสอนในหลายเรื่อง  แตเรื่องที่สําคัญเรื่อง
หนึ่งก็คือ เรื่องศีลธรรม  โดยนอกจากจะไมประพฤติผิดศีลธรรมแลวยังตองมีการทําบุญทํา
ทาน  ไมทําบาปดวย   
 จากเนื้อหาของคําสอนที่ปรากฏในเรื่องธรรมดาสอนโลกนี้จะสะทอนใหเห็นถึงวิถี
ชีวิตความเปนอยู  สภาพสังคม  คานิยม  ตลอดจนทัศนคติของชาวอีสานในยุคนั้นเปน
อยางดี  อีกทั้ง  ความเชื่อทางพระพุทธศาสนาในสังคมอีสานที่ปรากฏในเรื่องธรรมดาสอน
โลกนี้  สามารถจําแนกออกไดอยู  ๒  ประการดวยกัน   
 ๑.  ระดับโลกียะ  คือ  พระพุทธศาสนาที่เกี่ยวกับโลกมุงสั่งสอนใหผูปฏิบัติ
ธรรมประสบความสุข  ความเจริญในการดําเนินชีวิตอยูในโลก  มีความเอื้ออาทรตอกันใน
การอยูรวมกันในสังคม  ไดอยางราบรื่นจะเห็นจากคําสอนในระดับน้ีมุงเนนในเรื่องโลกิยสุข  
คอื  สอนใหปฏิบัติตนเพื่อความสุขในภพนี้  และเพื่อหวังผลในชาติหนาดวย  ซึ่งมีความเชื่อ
วา  กรรม  และบุญบาปเปนตัวกําหนดในการเวียนวายตายเกิด  ชาติภพ  และนรกสวรรค 
 ๒.  ระดับโลกุตระ  คือ  พระพุทธศาสนามุงใหพิจารณาสภาวธรรมเพื่อนําไปสู
ความหลุดพนเขาสูนิพพาน   ซึ่งหลักธรรมขอน้ีประชาชนเชื่อกันวา  คนที่จะเขาถึงนั้นมี
เฉพาะสมณะผูบําเพ็ญเพียรเทานั้นที่จะสามารถเขาถึงนิพพานได  
 
อภิปรายผล 
  

 จากการศึกษาคุณธรรมในเรื่องธรรมดาสอนโลกเปนที่นาสังเกตวา  คุณธรรมที่
ปรากฏนั้นจะเปนคุณธรรมของคฤหัสถเสียมากกวา  สวนคุณธรรมของสมณะนั้นจะพูดไม
มากนัก  นี้ก็แสดงใหเห็นวาวรรณกรรมเรื่องธรรมดาสอนโลกนี้จะเนนไปท่ีคฤหัสถ  ในที่นี้ก็
เพื่อจะใหคฤหัสถไดมองเห็นความสําคัญของการครองชีวิต  ความสําคัญของการอยูรวมกัน  
ความเปนกัลยาณมิตรที่ดีตอกัน  และความสามัคคีในหมูคณะ  อีกทั้งทางดานภาษาที่ใชใน
วรรณกรรมนี้เปนภาษาไทยนอย ในที่นี้เราจะเห็นวาในสมัยกอนภาษาไทยนอยนั้นมีคุณคา
และมีบทบาทตอชีวิตของชาวอีสานเปนอยางมาก  แตเนื่องจากการเปลี่ยนแปลงทาง
เศรษฐกิจ  สังคม  การเมือง  และวัฒนธรรมทําใหวิถีชีวิตของชาวอีสานเปลี่ยนแปลงไป  
วัฒนธรรมพื้นบานของชาวอีสานหลายอยางถูกลืมเลือนพรอมๆ  กับการยอมรับเอาสิ่งใหมๆ  
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ซึ่งเปนวัฒนธรรมของถิ่นอื่นเขามาแทน  ภาษาที่เคยใชอยูในสังคมอีสานมาเปนเวลานานเริ่ม
มีบทบาทลดนอยลงจึงเปนการสมควรอยางยิ่งจะตองทํานุบํารุง มรดกวัฒนธรรมทางภาษา
ไวเพื่อใหคนรุนหลังไดศึกษา 

 
ขอเสนอแนะ 

 

 การศึกษานั้นครั้งนี้ผูวิจัยไดศึกษาในดานคุณธรรมที่ปรากฏในวรรณกรรมเรื่อง
ธรรมดาสอนโลก  ไดพบขอท่ีนาศึกษาอีกหลายประการที่ผูศึกษาเห็นวานาจะศึกษาเพื่อเผย
แผใหกับสังคมรับรู  ประเด็นที่ควรจะศึกษาตอมีดังนี้   
 ๑.  ศึกษาเรื่อง  ขะลํา  ที่ปรากฏในวรรณกรรมอีสานเรื่องธรรมดาสอนโลก  ใน
เรื่องนี้เปนที่นาศึกษา  เพราะขะลําเปนคําที่ใชในภาคอีสาน  ซึ่งยังมีคนอีกหลายกลุมท่ียังไม
เขาใจในเรื่อง  ขะลาํ  ที่ชาวอีสานพูดกัน 
 ๒.  ควรมีการศึกษาเปรียบเทียบวรรณกรรมอีสานในดานอักษรไทยนอยกับ
อักษรลานนา  เพื่อใหเห็นความแตกตาง  และสารตัถะของวรรณกรรมเพื่อจะไดนําไปใชให
เกิดประโยชนในสังคมไทยในปจจุบัน 
 ๓.  สถาบันการศึกษาทุกระดับในทองถิ่นภาคตะวันออกเฉียงหนือ  ควรจะมีการ
ปรับใชหลักสูตรการเรียนรูเกี่ยวกับเรื่อง  ภาษาไทยนอย  ตลอดจนศึกษาภูมิปญญาของ
บรรพชน  เพื่อใหผูเรียนมีความรู  มีความเขาใจเกี่ยวกันภาษาทองถิ่น  เพื่อใหเกิดความรัก
และความหวงแหนตอมรดกทางภาษาอันมีคุณคาของบรรพชน 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
บรรณานุกรม 
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มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย  ในพระราชูปถัมภ  วิทยาเขตขอนแกน.  อีสานคด.ี 
ขอนแกน :  
 ศิริภัณฑออฟเช็น, ๒๕๔๐. 
มานิต  วัลลิโภดม.  เมืองโบราณพระธาตุพนม.  กรุงเทพฯ : กรุงสยามการพิมพ, ม.ป. 
มนัส   สุขสาย.  ธรรมดาสอนโลก.   พิมพครั้งที่ ๑.    อุบลราชธานี :  มนูมังไทยอีสาน,    
 ๒๕๔๒. 
มหาวิทยาลัยครูมหาสารคาม.  มรดกอีสาน.   กรุงเทพฯ :  บพิธการพิมพ,  ๒๕๒๑. 
สําเนียง   ปชชามูล.   ธรรมดาสอนโลก.   ขอนแกน  :   คลังนานาวิทยา,   ๒๕๔๒, 
สารานุกรมวัฒนธรรมไทยอีสาน. ภาคอีสาน-กรุงเทพ ฯ :  มูลนิธิสารานุกรม
วัฒนธรรม 



                                                                                                                  ๑๐๐ 

 ไทยธนาคารไทยพาณิชย. ๒๕๔๗ 
สายทิพย  นุกูลกิจ.   สารานุกรมวัฒนธรรมไทยอีสาน.   กรุงเทพ ฯ :  ศรีนครินทรวิ
โรฒ,   
 ๒๕๓๓. 
สีน้ํา   จันทรเพ็ญ.  มูลมงัดั้งเดิม.      กาฬสินธุ  :  ประสานการพิมพ ,  มป. 
สําเนียง   ปชชามูล.  ธรรมดาสอนโลก.   ขอนแกน  :   คลังนานาวิทยา,  ๒๕๔๒. 
สุจิตรา  ออนคอม,  รอยแปดปญหาชีวติ  เลม  ๑,  กรุงเทพ ฯ : หอรัตนชัยการพิมพ,  
 ๒๕๔๗ 
 .  การสรางสันติภาพโลกแบบยั่งยืน, กรุงเทพ ฯ : หอรัตนชัยการพิมพ,
 ๒๕๔๖ 
สิทธา  พินิจภูววดล.  วรรณคดีเปรียบเทียบ. กรุงเทพ ฯ : รามคําแหง, ๒๕๑๗ 
สุทธิวงศ  พงศไพบูลย.  วัฒนธรรมพื้นบานแนวปฏิบัติในภาคใต. กรุงเทพ ฯ : กรุง
สยาม 
 การพิมพ, ๒๕๒๕ 
ศรีศักดิ์  วัลลโิภดม.  แองอารยธรมอีสาน แฉหลักฐานโบราณคดีพลิกโฉมหนา
ประวัต ิ
 ศาสตรไทย  กรุงเทพ ฯ :  สํานักพิมพมติชน,   ๒๕๓๓. 
อุดม  บัวศรี.  วัฒนธรรมอีสาน.  ขอนแกน :  คลังนานาวิทยา, ๒๕๔๖. 
อุดม  วโรตมสิกขดิตก, ศ.ดร.ความรูเบื้องตนเกี่ยวกับภาษา  ภาษา : ความรูเบื้องตน,          
 กรุงเทพมหานคร : มหาวิทยาลัยรามคําแหง, ๒๕๖๗. 
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 ๑๒๕ 

ประวัติผูวจิยั 

 
ชื่อ             :  พระครูศรีปริยัติมงคล (ภาวิช)   สริิมงฺคโล (คําภิบาล) 
เกิด            :  วันที่ ๑๕ กันยายน  ๒๔๙๓ บานเลขที่  ๙๓  หมู  ๕  บานนาหวา  ต.  
บานเม็ง 

         อ.  หนองเรือ   จ.  ขอนแกน   
อุปสมบท    :  วันที่   ๒๐   พฤษภาคม   ๒๕๑๔   ณ  วัดรมประดู   บานนาหวา  ต.  
บานเม็ง   

         อ.  หนองเรือ      จ.  ขอนแกน   
การศึกษา   :  สอบได  น.ธ.  เอก  เมื่อ  พ.ศ.  ๒๕๐๗   จากสํานักวัดรมประดู   บาน
นาหวา   

         ต.  บานเม็ง  อ.  หนองเรือ  จ.  ขอนแกน   
สอบไดเปรียญธรรม  ๗  ประโยคเมื่อ  พ.ศ.  ๒๕๑๗   จากสํานักเรียนวัดพุทธภูมิ   ต.  
สะเต็ง   

         อ.  เมือง   จ.  ยะลา 
จบการศึกษาระดับปริญญาตรี  พุทธศาสตรบัณฑิต  (พธ.บ)  สาขา  พุทธศาสนา  

         เอกปรัชญา จากมหาวิทยาลัย  มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย   
         วิทยาเขตขอนแกน  รุนที่   ๔๗  เมื่อป    ๒๕๔๔    

ตําแหนงปจจุบัน  :  เจาอาวาสวัดรมประดู   บานนาหวา  ต.  บานเม็ง  อ.  หนองเรือ            
         จ.  ขอนแกน 
         เจาคณะตําบลบานเม็ง  เขต  ๒  ต.  บานเม็ง อ.  หนองเรือ  จ.  ขอนแกน 

ที่อยูปจจุบัน  :  วัดรมประดู   บานนาหวา  ต.  บานเม็ง  อ.  หนองเรือ  จ.  ขอนแกน 
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