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Abstract

This thesis is of 3 objectives, i.e (1) to study the concepts and theories to
strengthening social peace; 2) to study the role and contributions of social
development by Porn Ratanasuwan; and 3) The Analytical Study of Porn
Rattanasuwan’s Role to Strengthening Social Peace. This research is a Documentary
Research in conjunction with outreach by in-depth interviews (In-Depth-Interview)
research.

From the study, it is found that theoretical concepts in order to
strengthen the social peace is the way, and the process that is causing a balance
between resources and demand for social welfare is to organize or create
communities. Be able to control and handle the problem yourself.  By relying on the
power of knowledge and the mechanisms within the community on the basis of the
learning process. Create your own wisdom in various aspects including economy,
management the culture and the environment.

The role to strengthen society outstanding Porn Ratanasuwan is a
founder of the religious Development Center ‘Camp son’ which reflects leadership
with vision and love for nature. Apply a natural source of learning for life, and the
spirit will be instrumental in the development of mind for those who are interested
in meditation and study.

From the Analytical Study of Porn Rattanasuwan’s Role to Strengthening
Social Peace was found to play an important role towards the creation of the peace
of society, education is a prominent aspect of the economic and social
development, lifestyle, environment and development aspects of spread, etc.
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กิตติกรรมประกาศ
วิทยานิพนธเลมนี้  สําเร็จลุลวงไดดวยดี  ไดรับความเมตตา  จากบุคคลสําคัญตางๆ  ผู

ท่ีเก่ียวของหลายทาน  ไดใหคําแนะนํา  หลักการ  แนวทาง  รูปแบบ  ในการศึกษาคนควา พรอมท้ัง
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เมตตาอนุมัติทุนการศึกษาระดับปริญญาโท  สาขาวิชาสันติศึกษา  รุนท่ี ๑ ใหกับผูวิจัย  นายสุดตา
ประทุมมาศ  เจาหนาท่ีประจําศูนยพัฒนาศาสนาแคมปสน  (มจร)  ตําแหนง นักจัดการงานท่ัวไป
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ดร.  ผูชวยอธิการบดีผายวิชาการ  ผู เปนประธานคณะกรรมการควบคุมวิทยานิพนธ และ
ผูอํานวยการโครงการหลักสูตร ปริญญาพุทธศาสตรมหาบัณฑิต  สาขาสันติศึกษา และดร.อุทัย  สติ
ม่ัน อาจารยประจําคณะมนุษยศาสตรและสังคมศาสตร  มหาวิทยาลัยราชภัฏสวนดุสิต  เปน
กรรมการสอบวิทยานิพนธ ท่ีไดเมตตาใหคําปรึกษาตรวจสอบ  ข้ีแนะและแกไข  ในการทํา
วิทยานิพนธนี้  ดวยดีเสมอมา

ผูวิจัยขอกราบนมัสการ  และขอขอบพระคุณ พระครูปลัดสุวัฒนบัณฑิตคุณ (วัลลพ โก
วิโล)  ผูชวยเจาอาวาสวัดประยุรวงศาวาส  ผูอํานวยการสํานักงานพระสอนศีลธรรม  มจร พระปลัด
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เมธส  วุฑฺฒิเมโธ  ท่ีไดแนะนําในดานการวางแผนการทํางานวิจัย  แนะนําการคิดในการศึกษาวิจัยให
เปนระบบระเบียบมากข้ึน  พรอมท้ังไดใหความชวยเหลือ  อํานวยความสะดวกในข้ันตอนตางๆ  ของ
การทํางานวิจัยดวยดีเสมอมา

ผูวิจัยขอกราบนมัสการและขอขอบพระคุณ  พระอาจารย  พระนิคม  ขมจิตฺโต (สาย
สะอาด)  หัวหนาฝายพัฒนาศาสนาแคมปสน (มจร) ประธานสงฆ  อาจารย  ดร.ศรีเพ็ญ  จัตุทะศรี
เปนท่ีปรึกษาอธิการบดี  (มจร)  อาจารย  ผศ.สมหมาย  ดูยอดรัมย  เปนอาจารยสอนพิเศษ  คณะครุ
ศาสตร (มจร) ผศ.รท.ดร.บรรจบ  บรรณรุจิ  เปนอาจารยสอนพิเศษ (มจร)  ขาราชการบํานาญ
อาจารย  ดร.พูนสุข  มาศรังสรรค  ผูทรงคุณวุฒิ และอาจารยพระไพศาล  วิสุทฺธิสาโร ผูชวยเบี้องตน
ใหคําแนะนําการพิมพและอ่ืนๆ ผูวิจัยขอขอบพระคุณท่ีไดรับความอนุเคราะห  และการอนุมัติลา
ศึกษาตามข้ันตอนของขาพเจาตอมหาวิทยาลัย  ตลอดดําเนินงานจัดทําวิทยานิพนธ ฉบับนี้จนสําเร็จ
ลุลวงไปไดดวยดี

ผูวิจัยขอกราบขอบพระคุณ  พระครูวินัยธรสุกรี  สุจิตฺโต  ผูอํานวยการสํานักงานสภา
มหาวิทยาลัย  มจร.ไดใหความสะดวกดานท่ีพักอาศัยในชวงเวลาท่ีขาพเจาทําวิทยานิพนธศึกษาท่ี
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มหาวิทยาลัยแหงนี้  ตลอดท้ังผูอํานวยการสวนธรรมนิเทศ  พระมหาเมธา  จนฺทสาโร ดร.ท่ีเคารพ
อยางสูงใหความเมตตา  และกําลังใจตอขาพเจาเสมอมา

ผูวิจัยขอกราบนมัสการและขอกราบขอบพระคุณ ทานประธานกรรมการสอบ
คณะกรรมการตรวจสอบวิทยานิพนธท่ีไดใหขอเสนอแนะรวมท้ังความรูท่ีเปนประโยชน และกรุณา
สละเวลามาเปนกรรมการสอบวิทยานิพนธนี้

ผูวิจัยขอกราบขอบพระคุณ  มารดา-บิดา, คุณครูอุปชฌาย-อาจารยท้ังหลายทุกๆ  ทาน
ท่ีไดประสิทธิ์ประสาทวิชาการตางๆ ดวยความรูใดๆ  นี้ท่ีเกิดจากการศึกษาเรียนรูจนเปนวิทยานิพนธ
ขอบูชาพระรัตนตรัย  ท่ีนอมนําแสงสวางมาสูเวไนยสัตว  มวลมนุษยพบทางหลุดพนตลอดไปเทอญ

ผูวิจัยขอขอบคุณเพ่ือนๆ  นิสิตสันติศึกษา  รุนท่ี ๑ ทุกรูป/คน และเพ่ือนรุนนอง ท่ี
คอยใหกําลังใจ  เก้ือกูลซึ่งกันและกันเปนกัลยาณมิตรท่ีดี  ตลอดมา

สุดทายท่ีสุด  ผูวิจัย  ขอขอบคุณครอบครัวท่ีใหความรัก  ความเขาใจ  และสนับสนุน
การศึกษาของผูวิจัยมาโดยตลอด

นายสุดตา  ประทุมมาศ
๓๑ มีนาคม ๒๕๕๘
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๒.๑.๓ ลักษณะของสังคมสันติสุข ๑๕
๒.๑.๔ องคประกอบของสังคมสนัติสุข ๑๗
๒.๑.๕ จุดมุงหมายของการเสริมสรางสังคมสันติสุข ๑๘

๒.๒ แนวคิดทฤษฎีเก่ียวกับการเสริมสรางสังคม ๑๙
๒.๒.๑ ขอบเขตการเสริมสรางสังคมสันติสุข ๒๑
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๒.๓ แนวคิดการเสริมสรางสันติสุขในมุมมองพระพุทธศาสนา ๒๕
๒.๔ สรุป ๓๓

บทที่ ๓ บทบาทและผลงานในการพัฒนาสังคมของอาจารยพร  รัตนสุวรรณ ๓๕
๓.๑ ประวัติอาจารยพร  รัตนสุวรรณ ๓๕
๓.๒ บทบาทการกอตั้งศูนยพัฒนาศาสนาแคมปสน ๓๘
๓.๓ บทบาทของอาจารยพร ตอการพัฒนาสังคม ๔๕
๓.๔ สรุป ๕๗

บทที่ ๔ วิเคราะหบทบาท ความสําคัญของอาจารยพร รัตนสุวรรณ
ตอการเสริมสรางสังคมสันติสุข
๔.๑ แนวคิดการเสริมสรางสังคมสันติสุข ของอาจารยพร รัตนสุวรรณ ๕๘
๔.๒ บทบาทสําคัญในการเสริมสรางสังคมสันติสุขของอาจารยพร รัตนสุวรรณ ๖๒
๔.๓ บทสรุป ๗๕

บทที่ ๕ สรุปผลการวิจัยและขอเสนอแนะ
๕.๑ สรุปผลการวิจัย ๗๗
๕.๒ ขอเสนอแนะ ๘๒

บรรณานุกรม ๘๓
ภาคผนวก

ภาคผนวก ก. หนังสือขอเชิญเปนผูทรงคุณวุฒิตรวจสอบเครื่องมือวิจัย ๘๙
ภาคผนวก ข. หนังสือขออนุญาตใหนิสิตสัมภาษณเก็บขอมูลวิจัย ๙๕
ภาคผนวก ค. แบบคําถามสัมภาษณ ๑๐๐
ภาคผนวก ง. ภาพผลงาน อ.พร รัตนสุวรรณ ๑๐๖

ประวัติผูวิจัย ๑๑๔
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คําอธิบายสัญลักษณและคํายอ

ก. คําอธิบายคํายอเกี่ยวกับพระไตรปฎก
อักษรยอในวิทยานิพนธนี้ใชการอางอิงจากคัมภีรพระไตรปฎกภาษาไทย  ฉบับมหาจุฬาลง

กรณราชวิทยาลัย พุทธศักราช ๒๕๓๙ โดยระบุชื่อยอคัมภีร  เลม/ขอ/หนา ตามลําดับ  เชน  ที.สี.  (ไทย)
๙/๒๗๖/๙๗. หมายถึง ทีฆนิกาย สีลขันธวรรค ภาษาไทย เลมที่ ๙ ขอที่ ๒๗๖ หนา ๙๗.

พระสุตตันตปฎก
ที.ม. (ไทย) = สุตตันตปฎก ทีฆนิกาย มหาวรรค (ภาษาไทย)
ท.ีปา. (ไทย) = สุตตันตปฎก ทีฆนิกาย ปาฏิกวรรค (ภาษาไทย)
ม.ม. (ไทย) = สุตตันตปฎก มัชฌิมนิกาย มัชฌิมปณณาสก (ภาษาไทย)
สํ.ส. (ไทย) = สุตตันตปฎก สังยุตตนิกาย สคาถวรรค (ภาษาไทย)
องฺ.สตฺตก. (ไทย) = สุตตันตปฎก อังคุตตรนิกาย สัตตกนิบาต (ภาษาไทย)
องฺ.อฏฐก. (ไทย) = สุตตันตปฎก อังคุตตรนิกาย อัฏฐกนิบาต (ภาษาไทย)
ขุ.ธ. (บาลี) = สุตตันตปฎก ขุทฺทกนิกาย ธมฺมปทปาลิ (ภาษาบาลี)
ขุ.ธ. (ไทย) = สุตตันตปฎก ขุททกนิกาย ธัมมบท (ภาษาไทย)

พระสัตตันตปฎกฎกีา
ท.ีปา.ฏีกา (บาลี) = ทีฆนิกาย ปาฏิกวคฺคฏีกา (ภาษาบาลี)

อรรถกถาฎีกาปกรณวิเสส
วินย.ฏีกา (บาลี) = วินยาลงฺการฏีกา (ภาษาบาลี)



บทที่ ๑

บทนํา

๑.๑ ความเปนมาและความสําคัญของปญหา

ทามกลางสังคมยุคบริโภคนิยมและกระแสโลกาภิวัตน ทําใหสังคมมนุษย เกิดการ
เปลี่ยนแปลงท้ังท่ีเปนดานบวก ไดแก เทคโนโลยีท่ีชวยทําใหชีวิตความเปนอยูของมนุษยสุขสบาย
การคมนาคมท่ีสะดวก และการสื่อสารท่ีรวดเร็วฉับไว แตในขณะเดียวกันความเปลี่ยนแปลงนี้ก็สงผล
ดานลบตอมนุษย ท้ังในเชิงกายภาพ ไดแก ปญหาเรื่องสิ่งแวดลอมท่ีเปนมลพิษอันเกิดจากการบริโภค
เกินของมนุษยท่ีไรขีดจํากัด ปญหาทางจิตวิญญาณอันเกิดจากความละโมบของมนุษย และการไมได
เรียนรูการแสวงหาความสันติสุขภายในจิตใจ กอใหเกิดปญหาสังคมตางๆ ตามมา อันไดแก ปญหาการ
เอารัดเอาเปรียบและความเลื่อมล้ําในสังคม ปญหาการทุจริตคอรัปชั่น ปญหาการใชความรุนแรงใน
สังคม ปญหาการทําลายทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอม ท้ังหมดนี้สะทอนใหเห็นความไมเขมแข็ง
ทางดานศีลธรรมของมนุษยท่ีนับวันจะออนแอลงอยางเห็นไดชัด

ปญหาตางๆ ท่ีเกิดข้ึนเปนเรื่องท่ีเก่ียวเนื่องกับสวัสดิภาพและชีวิตของมนุษยในการอาศัย
อยูรวมกันท้ังในระดับครอบครัว  ชุมชน องคกร สังคม และประเทศตางๆ นั้น ก็กําลังประสบกับ
วิกฤติการณความขัดแยงในหลายๆ มิติ เชน  การแยงชิงผลประโยชนและความตองการดาน
ทรัพยากรธรรมชาติ  และสิ่งแวดลอมจนไรขีดจํากัด  ความขัดแยงดานพหุวัฒนธรรม  ท่ีมีหลากหลาย
ทางเชื้อชาติและศาสนา  จนนําไปสูการตีความหลักการและการปฏิบัติท่ีแปลกแยกและแตกตางกัน
เนื่องจากยึดความเปนอัตลักษณ การไมสามารถประนีประนอมอํานาจทางการเมืองและการทหาร
เพ่ือใหไดมาซึ่งการปกครองในระบบประชาธิปไตย  หรือระบอบคอมมิวนิสต  จนนําไปสูการสูญเสีย
ทรัพยสินและชีวิตของมนุษยชาติจํานวนมาก  และพัฒนาเศรษฐกิจในระบบทุนนิยมท่ีมุงเนนวัตถุนิยม
หรือบริโภคนิยมแบบสุดข้ัวจนนําไปสูการยื้อแยงและแขงขันมากกวาการท่ีจะแสวงหาแนวทางการ
แบงปนอยางเสมอภาคและเทาเทียม๑ แมวาสังคมจะไดกําหนดกฎเกณฑตางๆ โดยบัญญัติเปน
กฎหมายข้ึนมาเพ่ือเปนการควบคุม ลงโทษ และเปนแนวทางในการประพฤติปฏิบัติไมใหมนุษยละเมิด
สิทธิตอกันซึ่งไมไดเปนการแกปญหาท่ีปลายเหตุไมไดแกท่ีตนเหตุ คือการพัฒนายกระดับจิตวิญญาณ
ของมนุษยใหสูงข้ึนซึ่งจะชวยเสริมสรางใหสังคมเกิดความสันติสุขไดอยางแทจริง

นักวิชาการทางดานสังคมวิทยาไดนําเสนอไววา  การพัฒนาเปนกระบวนการท่ีจะ
เปลี่ยนแปลงสังคมไปในทางท่ีดีข้ึน ซึ่งในกระบวนการพัฒนาท่ีเกิดข้ึนตองมีความกาวหนาทาง

๑ พระมหาหรรษา  ธมฺมหาโส, พุทธสันติวิธี : การบูรณาการหลักการและเครื่องมือจัดการความ
ขัดแยง, (กรุงเทพมหานคร : บริษัท 21  เซ็นจูรี่ จํากัด, 2554 ), หนา 15 .
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เศรษฐกิจ  มีความเปนธรรม  คือ ทุกคนไดรับสวนแบงของการพัฒนา  และตองคํานึงถึงสิ่งแวดลอม
ดวยจึงจะเปนการพัฒนาท่ียั่งยืนกอทําใหสังคมเกิดสันติภาพ และสรางสังคมสันติสุข  ดังนั้น สันติภาพ
หรือสันติสุข จึงเปนรากฐานของการพัฒนาสังคม การดําเนินการตามโครงการพัฒนาประเทศจะไม
สามารถบรรลุผลสําเร็จไดถาไมมีสันติภาพและเกิดสันติสุขในประเทศนั้น  การสรางสังคมใหเกิดสันติ
สุขและมีสันติภาพจึงเปนปจจัยสําคัญท่ีสุดในทุกข้ันตอนของกระบวนการพัฒนา”๒

สําหรับสันติสุขตามทัศนะของวิชาการสายจิตวิทยาในกลุมมนุษยนิยมใหมนั้นไดกลาววา
ความสุขอันยิ่งใหญ เปนสุขท่ีไมสามารถบอกจุดเริ่มตนได และจุดสิ้นสุดได เรียกวา อมตสุข (Eternal
happiness) ภายใตพ้ืนฐานการไดรับการตอบสนอง ๖ ประการ ไดแก ความตองการทางธรรมชาติ
ของมนุษย  ความตองการความปลอดภัยท้ังดานรางกายและจิตใจ ความตองการความรักและการ
ยอมรับจากบุคคลอ่ืน ความตองการเห็นคุณคาของตนเอง ความตองการมีอิสรภาพ และความตองการ
มีความรักใหกับทุกสรรพสิ่ง เปนความรักท่ีไรอัตตา หรือความรักอันไรขอบเขต (Universal love)
อันถือวาเปนความสุขในข้ันสูงสุด ซึ่งเปนความสุขท่ีเกิดข้ึนจากการท่ีบุคคลเปนหนึ่งเดียวกับสรรพสิ่ง
ความสุขในข้ันนี้เปนความสุขท่ีเกิดจากความรักความเมตตาอันไรขอบเขต เปนความสุขของพระโพธิ์
สัตว ผูซึ่งพรอมท่ีจะกระทําสิ่งท่ีดีและมีประโยชนโดยไมมีเงื่อนไขเปนอมตสุข แตความสุขในระดับ
สังคมสามารถเกิดข้ึนไดถาทุกคนชวยกันสรางโดยอาศัยความศรัทธาในศาสนาของตนเปนหลักการ
สําคัญในการเปนแนวทางในการดําเนินชีวิต ซึ่งจะชวยใหมนุษยมีความคิดเปนอิสระและทําใหเกิดการ
เรียนรูท่ีจะรักเพ่ือนมนุษยและสรรพสิ่งท้ังหลาย สอดคลองกับนักจิตวิทยามนุษยนิยมรุนใหมท่ีเชื่อวา
“สรรพสิ่งท้ังหลาย มีสายใยของชีวิตเชื่อมโยงถึงกันหมด และดํารงอยูในลักษณะของบูรณาการใน
ระบบองครวม โดยท่ีแตละสวนท่ีมีอยู (place) และมีการแสดงซึ่งอยูในขอบเขตของตนเอง(sphere
of expression) สรรพสิ่งท้ังหลายลวนอยูในสายใยแหงชีวิตสายเดียวกัน โดยท่ีชีวิตทุกชีวิตมี
ความสําคัญ มีคุณคา และสามารถพัฒนาศักยภาพของตนเองใหสูงข้ึนได เม่ือไดตระหนักรูและมี
โอกาสท่ีจะพัฒนา”๓ แนวคิดดังกลาวนี้ปรากฏอยูในคัมภีรพระพุทธศาสนามากอนแลว

แมวาแนวคิดการเสริมสรางสังคมสันติสุขนั้นในจะมีทัศนะท่ีหลากหลายและวิธีการสราง
สันติสุขแตกตางกันไปตามทัศนคติความเชื่อทางศาสนา อิทธิพลจากการศึกษาและวิถีการดําเนินชีวิต
และประสบการณแวดลอม แตอยางไรก็ตามความเชื่อความศรัทธาทางศาสนานับไดวาเปนแกนหลัก
สําคัญ เพราะหัวใจคําสอนของศาสนาทุกศาสนาตางก็มุงเนนใหมนุษยเขาถึงความสุขสงบ และมีความ
รักเมตตากรุณาตอเพ่ือนมนุษย ซึ่งอิทธิพลคําสอนทางศาสนามีผลตอการดําเนินชีวิตท่ีมุงใหเกิด
สันติภาพหรือสันติสุขภายในจิตใจตนเอง โดยความพยายามแสวงหาท่ีเหมาะสม สงบ ปลอดภัย เพ่ือ
กระตุนใหเกิดการพัฒนาตนเองใหสอดคลองกับหลักคําสอนทางศาสนาท่ีตนเองนับถือ และไดนําหลัก
คิดวิธีการดังกลาวมาเปนสวนหนึ่งในการสรางสันติสุขในสังคม  ดังท่ีปรากฏในสังคมไทย ท่ีประชาชน
สวนมากนับถือพระพุทธศาสนา จึงพยายามแสวงหาสถานท่ีท่ีสงบเหมาะสมกับการพัฒนาจิตใจของ

๒ สุพัตรา  สุภาพ, ปญหาสังคม, พิมพครั้งท่ี 16, (กรุงเทพมหานคร: บริษัท โรงพิมพวัฒนาพานิช
จํากัด, 2542), หนา 102.

๓ พระทศพล เขมาภิ ร โ ต , ชี วิ ต เ พ่ื อสั นติ สุ ขและสั นติภ าพ , [ออนไลน ],  แหล ง ท่ี ม า :
http://www.baanjomyut.com/library/2552/peace_and_peace/06.html[ ๓ ม.ค.๒๕๕๘].



๓

ตนเองเพ่ือเรียนรูการสรางความสันติสุขภายในจิตใจและสรางสันติสุขใหกับสังคมสําหรับศูนยพัฒนา
ศาสนาแคมปสน เปนสถานท่ีแหงหนึ่งท่ีเหมาะสมกับการสรางสันติสุขภายใน และมีความเหมาะสมท่ี
จะเปนสถานท่ีสําหรับบมเพาะ ขัดเกลาเสริมสรางคุณภาพชีวิตดังคําสอนของพระพุทธเจาท่ีใหคนหา
สถานท่ีเหมาะสมเรียกวา  สัปปายะ  แสวงหาสิ่งแวดลอมท่ีเปนธรรมชาติท่ีเหมาะสม นอกจากนี้ศูนย
พัฒนาศาสนาแคมปสนยังไดเปนสถานท่ีแหลงการเรียนรูทางพระพุทธศาสนา ศูนยฯ แหงนี้ไดเริ่ม
กอตั้งมาตั้งแตป พ.ศ. ๒๕๑๘ และดําเนินกิจการมาอยางตอเนื่องจนถึงปจจุบัน  แนวคิดการจัดตั้งศูนย
พัฒนาศาสนาแคมปสนเกิดข้ึนไดภายใตการนําของทาน อาจารยพร รัตนสุวรรณ ทานเปนผูดําริริเริ่ม
ความคิดและไดทุมเทแรงกายแรงใจและทุนทรัพยเพ่ือพัฒนาศูนยแหงนี้ เพ่ือเปนสถานศึกษา คนควา
ฝกอบรมสัมมนา ฝกสมาธิ และปฏิบัติธรรมสําหรับนิสิต นักศึกษา นักเรียน เจาหนาท่ีของ
มหาวิทยาลัยและประชาชนท่ัวไป  เพ่ือเปนศูนยกลางในการปฏิบัติธรรม และการเผยแผธรรมทาง
พระพุทธศาสนา  เพ่ือสงเสริมการปลูกปา  อนุรักษและรักษาสภาพสิ่งแวดลอมทางธรรมชาติ  เพ่ือ
รวมรวมตํารา  คัมภีรทางศาสนา  ใหเปนศูนยแหงการเรียนรูหลักธรรมทางพระพุทธศาสนาแกทุกเพศ
ทุกวัย  และเปนแหลงการศึกษาเรียนรูทางธรรมชาติสิ่งแวดลอม๔ เพราะทานเห็นวาสังคมในสมัยท่ี
ทานอยูนั้นมีปญหาความยุงยากอันเนื่องมาจากขาราชการทําการทุจริต เกิดการฉอราษฎรบังหลวง
พอคานายทุนคอยถือโอกาสข้ึนราคาสินคาอยางไมเปนธรรม มีการเอารัดเอาเปรียบประชาชน ความ
วุนวายทางการเมืองการปกครอง ถาสามารถกําจัดพวกคอรัปชั่นใหหมดไป บานเมืองจะรมเย็นเปน
สุข๕ แนวทางการแกไขปญหาในทัศนของทานอาจารย พร รัตนสุวรรณ คือ การนําหลักคําสอนและวิธี
ปฏิบัติตามหลักพระพุทธศาสนามาเผยแพรใหคนเหลานั้นไดตระหนักเห็นถึงผลการกระทําของตนเอง
เรียกวา รูจักกรรมและผลของกรรม เพ่ือท่ีตนเองเม่ือไดเรียนรูในทางท่ีถูกตอง ก็สามารถท่ีจะ ละ เลิก
พฤติกรรมท่ีไมดีนั้นเสียได เทานี้สังคมก็เกิดสันติสุขไดอยางแนนอน เปนการแกปญหาท่ีตนเหตุ คือ
การพัฒนายกระดับจิตใจของมนุษยใหสูงข้ึนตามหลักคําสอนของพระพุทธศาสนา นอกจากนี้ทาน
อาจารยพร รัตนสุวรรณ ยังไดเขียนงานเพ่ือเผยแพรพระพุทธศาสนาจากประสบการณท่ีทานไดปฏิบัติ
โดยตรง  ทานอาจารยพร รัตนสุวรรณ จึงนับวาเปนบุคคลท่ีมีบทบาทสําคัญในการเสริมสรางสังคมให
เกิดสันติสุขภายใตความศรัทธาในพระพุทธศาสนา

ดวยเหตุนี้ ผูวิจัยจึงเกิดความสนใจท่ีจะศึกษาหลักการและวิธีการในบทบาทสําคัญท่ีมีตอ
การเสริมสรางสังคมสันติสุข  ของ อาจารยพร  รัตนสุวรรณ  โดยผานทางกระบวนการ  การเผยแผ
พระพุทธศาสนาตามตามรอยพระบาทของพระพุทธเจา  ผลท่ีไดจากการศึกษานี้ผูวิจัยเห็นวานาจะ
เปนแบบอยางท่ีดีแกพุทธบริษัทท้ังหลาย  ในการนํามาประยุกตใชกับการเผยแผธรรมในยุคปจจุบัน
และอนาคตตอไป อันจะสงผลใหเกิดสันติสุขแกตน บุคคลอ่ืนๆ รวมท้ังสังคมสืบตอไป

๔ สมหมาย ดูยอดรัมย, มหาจุฬา “แคมปสน” สูการพัฒนาท่ีย่ังยืน, พิมพครั้งท่ี ๑,
(กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพวิญญาณ, 2548 ), หนา ๔-6 .

๕ ดูรายละเอียดใน พร รัตนสุวรรณ, โครงการศูนยพัฒนาศาสนา, (กรุงเทพมหานคร: บริษัท สหธรรมิก
จํากัด, ๒๕๔๓), หนา๖-๗.



๔

๑.๒ วัตถุประสงคของการวิจัย
1 .2 .1 เพ่ือศึกษาแนวคิดและทฤษฎีการเสริมสรางสังคมสันติสุข
1 .2 .2  เพ่ือศึกษาบทบาทและผลงานการพัฒนาสังคมของอาจารยพร  รัตนสุวรรณ
1 .2 .3 เพ่ือวิเคราะหบทบาทความสําคัญของอาจารยพร  รัตนสุวรรณ ตอการเสริมสรางสังคม

สันติสุข

1.3  ปญหาที่ตองการทราบ
1 .3 .1 เพ่ือตองการทราบแนวคิด และทฤษฎี การสรางเสริมสันคมสันติสุขวา  เปน

อยางไร
1 .3 .2 เพ่ือตองการทราบแนวทางการเสริมสรางสังคมสันติสุขของอาจารยพร

รัตนสุวรรณ  วาเปนอยางไร

1 .3 .3 เพ่ือตองการวิเคราะหบทบาทและความสําคัญของอาจารยพร  รัตนสุวรรณ
ทานมีทัศนคติ รูปแบบ วิธีการอยางไร ในการเสริมสรางสังคมใหเกิดสันติสุขได

๑.4 ขอบเขตการวิจัย
การวิจัยนี้ เปนการวิจัยเชิงคุณภาพ (Qualitative Research) แบบลงภาคสนาม

โดยการศึกษาผานการบริหารจัดการองคกรในศูนยพัฒนาศาสนาแคมปสน  ตําบลแคมปสน  อําเภอ
เขาคอ  จังหวัดเพชรบูรณ ประกอบการคนควาทางเอกสารและการสัมภาษณบุคคลท่ีมีสวนเก่ียวของ
กับทานอาจารยพร รัตนสุวรรณ ท้ังนี้เพ่ือเปนการถอดบทเรียนจากประสบการณ ผลงานของทาน
อาจารยพร รัตนสุวรรณ ในการเสริมสรางใหสังคมเกิดสันติสุขโดยผานกระบวนการเผยแพร
พระพุทธศาสนาใหประชาชนไดเรียนรูฝกฝนและปฏิบัติเพ่ือพัฒนาจิตใจของตนเอง ผูวิจัยไดกําหนด
ขอบเขตการวิจัยไวดังนี้

๑.4 .๑ ขอบเขตดานเนื้อหา
๑.4 .๑.๑ ศึกษาแนวคิดทฤษฎีการเสริมสรางสังคมสันติสุขของนักวิชาการท่ัวไป

และในพระพุทธศาสนาเถรวาท
1 .4 .1 .2 ศึกษาบทบาทและผลงานในการพัฒนาสังคม ของอาจารยพร  รัตนสุวรรณ

ผานการศึกษาจากศูนยพัฒนาศาสนาแคมปสน

๑.4 .๒ ขอบเขตดานประชากรและกลุมตัวอยาง
๑.4 .๒.๑ กลุมตัวอยาง เนื่องจากการวิจัยครั้งนี้เปนการวิจัยเชิงคุณภาพ ดังนั้น

ประชากรท่ีใชในการศึกษาจึงไดมาโดยการคัดเลือกแบบเจาะจง  ซึ่งเปนท่ีเก่ียวของกับบทบาทการ
ทํางานของอาจารยพร  รัตนสุวรรณ  ในการกอตั้งศูนยพัฒนาศาสนาแคมปสนท้ังในอดีต และปจจุบัน
โดยการสัมภาษณเชิงลึก (In-depth interview) ประกอบดวยรายนามดังตอไปนี้



๕

(๑) ผศ.สมหมาย ดูยอดรัมย, ผูดูแลศูนยพัฒนาศาสนาแคมปสน ทานเปนลูกศิษย
ของอาจารยพร ติดตามใกลชิดและไดสืบตองานของทานอาจารยพร มาจนถึงปจจุบัน

(๒) ดร.ศรีเพ็ญ จัตุทะศรี, ผูจัดการโรงพิมพ วิญญาณ ทานเปนผูท่ีเคยรวมงานและ
สืบสานกิจการโรงพิมพท่ีอาจารยพร ไดจัดตั้งไวเพ่ือเผยแพรงานพระพุทธศาสนา มาจนถึงปจจุบัน

(๓) พระนิคม ขมจิตโต (สายสะอาด), ประธานศูนยพัฒนาศาสนาแคมปสน มจร.
ทานเปนผูบริหารจัดการกิจกรรมแคมปสนในปจจุบัน

(๔) ผศ.รท.ดร. บรรจบ บรรณรุจิ, ขาราชการบํานาญและอาจารยพิเศษ มจร. ทาน
เปนลูกศิษยของทานอาจารยพร รัตนสุวรรณ

1.4 .3 ขอบเขตดานพื้นท่ี
ผูวิจัยจะศึกษาวิจัยบทบาทสําคัญของอาจารยพร รัตนสุวรรณ ภายในศูนยพัฒนาศาสนา

แคมปสน  ตําบลแคมปสน  อําเภอเขาคอ จังหวัดเพชรบูรณ
1.4 .4 ขอบเขตดานระยะเวลา
ผูวิจัยจะใชระยะเวลา 1 0  เดือน ในการศึกษา โดยเริ่มจากเดือนพฤษภาคม  พ.ศ.

2557   จนถึง  กุมภาพันธ  พ.ศ.  2558

๑.๕ นิยามศัพทเฉพาะที่ใชในการวิจัย
๑.๕.๑ บทบาท หมายถึง พฤติกรรมท่ีบุคคลกระทําหรือปฏิบัติเม่ือเขาดํารงตําแหนง

นั้นๆ โดยพฤติกรรมท่ีแสดงออกนั้นข้ึนอยูกับความคิดเห็นของตนเอง  และตามความคาดหวังใน
ตําแหนงอาชีพท่ีครองอยู  ของอาจารยพร  รัตนสุวรรณ  เชน “บทบาท” บทบาททางดานสังคม
ดานเศรษฐกิจ  บทบาททางดานสิ่งแวดลอม บทบาทางดานการเผยแพรพระพุทธศาสนา  และดาน
การศึกษา

1.5 .๒ การเสริมสราง หมายถึง การเก้ือหนุน สนับสนุนใหดีข้ึน หรือใหการชวยเหลือ
เพ่ือพัฒนาในการเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมไปจากเดิม จนไดรับประสบการณท่ีสมควรไดรับ เชน การ
ลงทุน และการศึกษาในศูนยพัฒนาศาสนาแคมปสน

1.5 .๓ สังคม หมายถึง การอยูรวมกันของมนุษยโดยมีลักษณะความสัมพันธซึ่งกัน
และกันหลายรูปแบบ เชน อาชีพ อายุ เพศ ศาสนา ฐานะ ท่ีอยูอาศัย ฯลฯ สําหรับระบบสังคมท่ี
รวมถึงสิ่งมีชีวิตประเภทอ่ืนนอกเหนือจากมนุษยอาจใชคําวาระบบนิเวศ ซึ่งมีความหมายเก่ียวกับ
ความสัมพันธของสิ่งมีชีวิตตางๆกับสภาพแวดลอม รวมไปถึงการอยูรวมกันของประชาชนท้ังภายนอก
และภายใน ศูนยพัฒนาศาสนาแคมปสน

1.5 .๔ สันติสุข หมายถึง  สภาวะท่ีทนไดงายท่ีเกิดจากความสงบภายใน  คือ การอยู
รวมกันแบบสงบ  ทุกคนเสียสละทําหนาท่ีเต็มความสามารถของตนเองและผูอ่ืนอยางดีท่ีสุด  ของศูนย
พัฒนาศาสนาแคมปสน

๑.๕.๕ ศูนยพัฒนาศาสนาแคมปสน หมายถึง สถานที่จัดตั้งขึ้นเพื่อเปนศูนยกลาง
การศึกษาคนควา วิจัย ฝกอบรม การปฏิบัติวิปสสนากรรมฐาน การใหการบริการดานวิชาการและ
การอํานวยความสะดวกดานสถานที่แกผูมาใชบริการศูนยพัฒนาศาสนาแคมปสน เปนหนวยงาน



๖

หนึ่งที่อยูในสังกัดสวนธรรมนิเทศ สํานักสงเสริมพระพุทธศาสนาและบริการสังคม มหาวิทยาลัย
มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย

1.6  ทบทวนเอกสารและรายงานวิจัยที่เกี่ยวของ
การวิจัยเรื่อง “ศึกษาวิเคราะหบทบาทความสําคัญของอาจารยพร รัตนสุวรรณตอการ

เสริมสรางสังคมสันติสุข” มีเอกสารและงานวิจัยท่ีนาสนใจ ดังตอไปนี้
1.6 .1  พระพรหมคุณาภรณ  (ป.อ. ปยุตฺโต) ไดกลาวในหนังสือรูหลักกอนแลวศึกษา

และสอนใหไดผล เก่ียวกับหลักการศึกษาและหลักการสอนในฐานะการพัฒนามนุษย การพัฒนาใน
ดานความสัมพันธกับสิ่งแวดลอม เรียกวา  ศีล  ดานเจตจํานง ลงไปถึงคุณสมบัติในจิตใจ ก็เปน  สมาธิ
เรื่องคุณงามความดี  เรื่องของสมรรถภาพและประสิทธิภาพของจิตใจ เชน  สติ  สมาธิ  ดานปญญา
ความรูความเขาใจ  การรูจักมองสิ่งตามท่ีมันเปนและความสามารถแยกแยะวิเคราะหสืบสาวหา
เหตุผลปจจัยอะไรตาง ๆ  ศีล  สมาธิ  ปญญา  ตองสืบเนื่องกันมา  คือในขณะท่ีเรามีความสัมพันธกับ
สิ่งแวดลอม เราก็มีเจตจํานงตอสิ่งนั้น  มีทาทีความตั้งใจม่ันอยางใจอยางหนึ่ง พรอมกันนั้นเราก็ทําได
ในขอบเขตของความรู และเราตองเรียนรูมีตลอดเวลา แลวในการเรียนรูเพ่ิมข้ึน เราก็จะพัฒนาได
สภาพจิตของเราก็เปลี่ยนไป การมีพฤติกรรมสัมพันธกับสิ่งแวดลอมก็จะเปลี่ยนจะพัฒนาไปดวย  การ
มีพฤติกรรมสัมพันธกับสิ่งแวดลอมก็จะเปลี่ยนจะพัฒนาไปดวยฉะนั้น จึงมี  3   อยาง  แตพอวัดผล
ทานแยกเปน  4   คือ  แยกเปน  ภาวนา  4   คือ 1 ) กายภาวนา  การพัฒนาดานความสัมพันธกับ
สิ่งแวดลอมท่ีเปนกายภาพหรือทางวัตถุ  2  ) ศีลภาวนา  การพัฒนาความสัมพันธกับสิ่งแวดลอมทาง
สังคม  ดานเพ่ือมนุษยรวมท้ังสัตวท้ังหลายอ่ืนดวย  3  ) จิตภาวนา  การพัฒนาดานจิตใจ  ท่ีอาศัย
สมาธิเปนแกนในการฝก  และมีบทบาทออกมาทางเจตจํานง  4  ) ปญญาภาวนา  การพัฒนาทางดาน
ปญญา  ความรูความเขาใจ  คิดได  หยั่งเห็น๖

1.6 .2 วิพงษชัย  รองขันแกว ไดกลาวไวในหนังสือ  การจัดการคายพักแรมซึ่งมีเนื้อหา
เก่ียวกับการจัดทํารูปแบบ  ศูนยอบรมใหไดมาตรฐานเอ้ือตอประโยชน 5   ดาน  ดังนี้

1 ) ดานรางกาย  คายพักแรมท่ัวไปจะมีการจดกิจกรรม เชน  การออกกําลังกาย  การ
แขงกีฬาพ้ืนบาน  กิจกรรมเดินทางไกล  กิจกรรมเหลานี้ลวนสงเสริมใหมีสุขภาพท่ีแข็งแรงนอกจากนี้
คายพักแรมยังมีการจัดตารางการปฏิบัติสุขนิสัยประจําวัน  เชน  การรับประทานอาหารท่ีตรงเวลา
การตื่นนอนและการเขานอนท่ีเปนเวลา  ซึ่งเปนการสงเสริมสุขนิสัยท่ีดีและชวยใหมีรางกายท่ีแข็งแรง

2 ) ดานอารมณ  คายพักแรมสามารถพัฒนาการดานอารมณผูเขารวมได  เพราะบรรยาย
ท่ีเปนกันเอง  ความรัก  ความอบอุน  ความหวงใย  การใหอภัย  และมิตรไมตรีท่ีมีใหกันในคายพัก
แรม  นอกจากนี้หลายกิจกรรมในคายพักแรมยังสรางความบันเทิง  ความผอนคลายความสุข  และ
ความสนุกสนานใหกับผูเขารวม  เชน  กิจกรรมเกมนันทนาการ  กิจกรรมการแสดงกิจกรรมรื่นเริง
เปนตน

๖ พระพรหมคุณาภรณ (ป.อ. ปยุตฺโต), รูหลักกอนแลวศึกษาและสอนใหไดผล (กรุงเทพมหานคร:
สํานักพัฒนาวัตกรรมการจัดการศึกษา, 2548 ),  หนา 136 -139 .



๗

3 ) ดานจิตใจ  คายพักแรมไมวาจะเปนหนวยงานใดลวนแตมีกิจกรรมท่ีเก่ียวของกับการ
พัฒนาทางจิตใจ  เชน  กิจกรรมทางศาสนา  เกมนันทนาการเพ่ือพัฒนาจิตใจ  กิจกรรมกลุมสัมพันธ
เปนตน  ยิ่งเปนคายคุณธรรมและจริยธรรมแลวกิจกรรมท้ังหมดจะมุงเนนไปท่ีพัฒนาดานจิตใจ
ผูเขารวม

4 ) ดานสังคม  คายพักแรมเปนกิจกรรมท่ีนําคนมาอยูรวมกันเปนหมูคณะนอกสถานท่ี
เปนแบบจําลองของสังคม  ผูเขารวมตองใชชีวิตอยูรวมกัน  มีปฏิสัมพันธซึ่งกันและกัน  พบปะกัน
ตลอดเวลา  ทํากิจกรรมรวมกัน  กิจกรรมตาง ๆ ในคายจะเนนการทํางานเปนกลุม เชน  กิจกรรม
ระดมความคิด (Brian Storming) กิจกรรมกลุมสัมพันธฯลฯ กิจกรรมเหลานี้ชวยพัฒนาความสามารถ
ทางดานสังคมของผูเขารวมใหมีเพ่ิมมากยิ่งข้ึน

5 ) ดานสติปญญา  คายพักแรมโดยท่ัวไปจะมีกิจกรรมท่ีสงเสริมการพัฒนาดานสติปญญา
โดยตรง  เชน  การบรรยาย  การอบรม  และการพัฒนาสติปญญา  โดยใชกิจกรรมเปน  เม่ือนอกจาก
การนี้การใชชีวิตรวมกันในคายพักแรมตองมีเรื่องใหคิดและมีปญหาท่ีตองแกไขปญหาอยูตลาดเวลา
ฉะนั้นผูเขารวมจะไดฝกการใชสติปญญา  การใชความคิดหาเหตุและผลในเรื่องตาง ๆ เพ่ือท่ีจะ
สามารถใชชีวิตอยูรวมกันภายในคายพักแรมไดอยางมีความสุข๗

1.6 .3 สุกรี  เทพชาติ ไดทําการศึกษาวิจัย “การวิเคราะหแนวคิดทางการสอนของพระ
ธรรมปฎก (ป.อ. ปยุตฺโต) เพ่ือพัฒนาปญญาตามหลักพระพุทธศาสนา” สรุปจากการคนควาไดความวา
การศึกษาในฐานะพัฒนามนุษยหรือเครื่องมือพัฒนาชีวิต   โดยหลักพุทธศาสนาเชื่อวา  มนุษย
สามารถฝกฝนพัฒนาตนเองใหเจริญได  การฝกฝนและพัฒนาตนเองอยูตลอดเวลา  จะทําใหมนุษยมี
ความสมบูรณ  คือมีชีวิตท่ีดีงามและประเสริฐ  การศึกษาเพ่ือความเปนอยูดวยปญญา  การศึกษาท่ี
เกิดข้ึนจะไมใชการศึกษาท่ีมีเพียงองคความรู  แตจะเปนการศึกษาท่ีจะทําใหมนุษยมีชีวิตท่ีถูกตองคือมี
ปญญาในการคิดพิจารณาและแกไขปรับปรุงสิ่งตาง ๆ อยางมีเหตุผล๘

1.6 .4  พระสมพงศ  ชูศรี ไดศึกษาวิจัยเรื่อง “การบริหารฝายพัฒนาศาสนาแคมปสน
มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย  ตําบลแคมปสน อําเภอเขาคอ จังหวัดเพชรบูรณ” ผลจาก
การศึกษาพบวา  การบริหารบุคลากรฝายพัฒนาศาสนาแคมปสน มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราช
วิทยาลัย ตําบลแคมปสน อําเภอเขาคอ จังหวัดเพชรบูรณ  การบริหารจะบริหารแบบเครือญาติพ่ีนอง
ในภาพรวมของการบริหารจึงมีความเหมาะสมดี  โดยอาศัยบุคลากรท่ีมีความรูความสามารถและ
บุคลากรท่ีมีความศรัทธาตอสถานท่ีและบุคคลชวยกันทํางาน เพ่ือใหบรรลุวัตถุประสงคของนโยบาย
ของการบริหารฝายพัฒนาศาสนาแคมปสน มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย และอาจารย
พร  รัตนสุวรรณ (ผูกอตั้ง)

๗ วิพงษชัย  รองขันแกว, การจัดการคายพักแรม, (กรุงเทพมหานคร: บริษัทจินดาสาสนการพิมพ
จํากัด. 2549 ), หนา 57 .

๘ สุกรี  เทพชาต,ิ “การวิเคราะหแนวคิดทางการสอนของพระธรรมปฎก (ป.อ. ปยุตฺโต)  เพ่ือพัฒนา
ปญญาตามหลักพระพุทธศาสนา” , วิทยานิพนธพุทธศาสตรมหาบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย: มหาวิทยาลัยจุฬาลง
กรณราชวิทยาลัย, 2551 ).



๘

ดานเงินท่ีมาของงบประมาณ ดานอุปกรณเครื่องใชภายในฝายพัฒนาศาสนาแคมปสน
มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย สวนมากไดรับมาจากแรงศรัทธาของบุคคลท่ีมีความศรัทธา
ตออาจารยพร  รัตนสุวรรณ  และดร.ศรีเพ็ญ  จัตุทะศรี จึงทําใหการบริการเปนไปอยางราบรื่น ซึ่งมี
ติดขัดบางเล็กนอยเม่ือขาดคนบริจาค  สวนงบประมาณของมหาวิทยาลัยนั้นมีไมมาก

ดานปญหาและอุปสรรคดานการบริหารงานโดยภาพรวมแลว  ถึงแมวาจะมีความ
เหมาะสม  แตก็มีปญหาและอุปสรรคอยูบางเล็กนอย  ไดแก การขาดบุคลากรท่ีมีความชํานาญเฉพาะ
ดานอยางจริงจัง ประกอบกับบุคลากรมีนอย ทําใหคนหนึ่งทํางานหลายอยาง  งานจึงไมกาวหนา และ
ยังพบอีกวาการตัดสินใจของผูบริหารยังไมเด็ดขาดชัดเจน รวมถึงการจัดบุคลากรท่ียังไมมีความ
เหมาะสมและเพียงพอกับงานในบางแผนก  สวนเรื่องงบประมาณนั้นมหาวิทยาลัยยังเขามาสนับสนุน
ยังไม เต็ม ท่ี  เพราะมหาวิทยาก็ยังตองใช เงินในการสรางอาคารท่ี อําเภอวังนอย จังหวัด
พระนครศรีอยุธยาอีก จึงไมมีงบประมาณใหมาก ผูบริหารของฝายพัฒนาศาสนาแคมปสน จึงตอง
อาศัยผูมีจิตศรัทธาบริจาคเปนหลัก ๙

1 .6 .5   ผศ.สมหมาย ดูยอดรัมย กลาวไววา  ประวัติชีวิตและผลงานชาติกาล
อาจารยพร  รัตนสุวรรณ  เกิดเม่ือวันท่ี  1 8  พฤศจิกายน พ.ศ. 2 4 61  ข้ึน 1 5  คํ่า เดือน 1 2  เปน
บุตรนายบุนนาค  และ นางพิณ  รัตนสุวรรณ  เกิดในตระกูลชางทอง  ณ  ตําบลบานแกง  อําเภอตรอ
จังหวัดอุตรดิตถเปนบุตรคนท่ีสองในจํานวนพ่ีนอง  5   คน ของนายบุนนาคและนางพิณ  รัตน
สุวรรณ๑๐

จากการศึกษาเอกสารและงานวิจัยท่ีเก่ียวของขางตนนี้  สรุปไดวา  ผูวิจัยมุงเนนท่ีจะ
ศึกษาแนวความคิดพัฒนาศูนยพัฒนาศาสนาแคมปสน โดยเฉพาะของอาจารยพร  รัตนสุวรรณ  ซึ่ง
ทานเปนผูแรกท่ีริเริ่มกอตั้งของศูนยพัฒนาศาสนาแคมปสน  อําเภอเขาคอ  จังหวัดเพชรบูรณ ทําให
ทราบความเปนมา ไดทําเปนรูปแบบใหคนรุนหลังศึกษาไดเห็นรูปแบบท่ีควรเอามาปฏิบัติไดอยาง
ถูกตองประยุกตใชในการดําเนินชีวิตประจําวัน ความหมาย  บทบาทกิจกรรมท่ีมีตอการพัฒนา
คุณธรรม  จริยธรรม สําหรับผูมาเขารวมการอบรม  การพัฒนาในดานความสัมพันธกับสิ่งแวดลอม
การศึกษาเพ่ือพัฒนาศักยภาพมนุษย  การพัฒนาคุณธรรม  จริยธรรม  ในรูปแบบคายคุณธรรม
จริยธรรม เปนตน  สามารถนําความรูท่ีไดรับไปเปนกรอบในวิจัยตอไป๑๑

๙ พระสมพงศ ชูศรี. “การบริหารฝายพัฒนาศาสนาแคมปสน มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราช
วิทยาลัย”, การศึกษาคนควาอิสระรัฐประศาสนศาสตรมหาบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย: มหาวิทยาลัยนเรศวร),
2550 .

๑๐ ผศ. สมหมาย  ดูยอดรัมย, มหาจุฬา “แคมปสน” สูการพัฒนาท่ีย่ังยืน, (กรุงเทพมหานคร: โรง
พิมพวิญญาณ,๒๕๔๘).

๑๑ สุกรี  เทพชาติ “การวิเคราะหแนวคิดทางการสอนของพระธรรมปฎก (ป.อ. ปยุตฺโต)  เพ่ือ
พัฒนาปญญาตามหลักพระพุทธศาสนา” , วิทยานิพนธพุทธศาสตรมหาบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย: มหาวิทยาลัย
จุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, 2551 ).



๙

1.7 วิธีการดําเนินการวิจัย

การศึกษาวิจัยเรื่อง “ศึกษาวิเคราะหบทบาทความสําคัญของอาจารยพร  รัตนสุวรรณ
ตอการเสริมสรางสังคมสันติสุข” กรณีศึกษาศูนยพัฒนาศาสนาแคมปสน  ตําบลแคมปสน  อําเภอเขา
คอ  จังหวัดเพชรบูรณ  มีรูปแบบการวิจัยเชิงคุณภาพ( Qualitative  Research )โดยเปนการวิจัย
เอกสาร ( Documentary Research )  ควบคูกับการลงภาคสนามโดยการสัมภาษณเชิงลึก  (In-
Depth-Interview) การใชแบบสอบถาม  เปนเครื่องมือในการรวบรวม  วิเคราะหขอมูล  โดย
ประยุกตใชใหสอดรับกับการบริหารจัดการองคกรในสถานการณปจจุบัน  สามารถอธิบายถึงข้ันตอน
ได  คือ

ข้ันตอนท่ี  1 ผูวิจัยจะดําเนินการศึกษา  วิเคราะห  และถอดองคความรูจากหลักการ
และแนวทางเก่ียวกับแนวคิดทฤษฎีการเสริมสรางสังคมใหเกิดสันติสุข

ข้ันตอนท่ี  2 ผูวิจัยจะดําเนินการศึกษา  วิเคราะห  และถอดบทเรียนการเสริมสราง
สังคมสันติสุขของอาจารยพร  รัตนสุวรรณ  ในศูนยพัฒนาศาสนาแคมปสน  ตําบลแคมปสน  อําเภอ
เขาคอ  จังหวัดเพชรบูรณ  ใหครอบคลุมทุกดาน

ข้ันตอนท่ี  3 นําหลักการรูปแบบการเสริมสรางสังคมสันติสุขจากท้ังขอ  1   และ  ขอ
2   ศึกษาวิเคราะหบทบาท  เปรียบเทียบ  ความเหมือน-ความตาง ขอดี-ขอเสีย  ปญหา  อุปสรรค
โอกาส  กําหนดกรอบการวิเคราะห  และตีความขอมูลท่ีรวบรวมมาท้ังหมดใหเกิดความเขาใจให
ชัดเจนมากท่ีสุด

ข้ันตอนท่ี  4 สรางเครื่องมือ  เพ่ือรวบรวม  วิเคราะหขอมูล  และลงภาคสนาม  ใชการ
สัมภาษณเชิงลึก (In-depth-interview) พระนิคม  ขมจิตฺโต ประธานสงฆศูนยพัฒนาศาสนาแคมปสน
และใชแบบสอบถามกับกลุมบุคคลผูท่ีเก่ียวของไดแก  ดร.ศรีเพ็ญ  จัตุทะศรี  และพระภิกษุ  สามเณร
อุบาสก  อุบาสิกา  ตลอดท้ังพุทธศาสนิกชนท่ัวไปท่ีมาใช  ศูนยพัฒนาศาสนาแคมปสน

ข้ันตอนท่ี  5 สรุป และนําเสนอหลักการ หรือวิธีการ  และรูปแบบของอาจารยพร
รัตนสุวรรณ ในการเสริมสรางสันติสุข  ตามขอมูลท่ีศึกษาวิเคราะหตามข้ันตอนดังกลาว  เพ่ือ
ประโยชนแกการศึกษาคนควาของผูสนใจตอไป



๑๐

1.8  กรอบแนวคิดในการวิจัย (Conceptual  Framework)

๑.9 ประโยชนท่ีไดรับจากงานวิจัย

1 .๙.๑ ทําใหทราบแนวคิดทฤษฎีการเสริมสรางสังคมสันตสิุข
๑.๙.2 . ทําใหทราบบทบาท และความสําคัญของอาจารยพร รัตนสุวรรณ ตอการสราง

สังคมสันติสุข
๑.๙.3 . ทําใหทราบแนวคิดและวิธีการ เสริมสร างสั งคมสันติสุขของอาจารย

พร  รัตนสุวรรณ อันจะเปนหนทางใหนักพัฒนาสังคมหรือผูท่ีเก่ียวของสามารถถอดบทเรียนนํามาใช
ในการพัฒนาตนเอง พรอมๆ กับการเรียนรูวิธีการท่ีจะพัฒนาผูอ่ืน สามารถดําเนินชีวิตไดอยางถูกตอง
และสรางสันติสุขใหกับสังคม

แนวคิด  และทฤษฎี
การเสริมสรางสังคมสันติสุข

บทบาทและผลงานของอาจารย
พร  รัตนสุวรรณ  ตอการพัฒนาสังคม

-ผูนําตนแบบใหกับสังคม
-ดานการศึกษา
-ดานพัฒนาสังคม
-ดานเศรษฐกิจ
-ดานสิ่งแวดลอม
-ดานการเผยแผ

บทบาทความสําคัญ ของ อาจารย
พร รัตนสุวรรณ ตอการเสริมสราง

สังคมสันติสุข



บทที่ ๒

แนวคิดทฤษฎเีก่ียวกับการเสริมสรางสังคมสนัติสุข

บทนี้ผูวิจัยจะนําเสนอการเสริมสรางสังคมสันติสุขตามแนวคิดของนักวิชาการท่ัวไปและ
ในพระพุทธศาสนา  โดยแยกเปนประเด็น นิยาม ความหมายของสังคมสันติสุข ลักษณะ ชนิด
ประเภทของสังคมสันติสุข  และองคประกอบพรอมท้ังแนวทางการเสริมสรางสังคมสันติสุข ดังตอไปนี้

๒.๑ แนวคิดการเสริมสรางสังคมสันติสุข
๒.๑.๑ ความหมายของการเสริมสรางสังคมกับการพัฒนาสังคม
ธรรมชาติของมนุษยจําเปนตองอาศัยอยูรวมกันเปนสังคม ท้ังนี้เพราะมนุษยมีศักยภาพท่ี

ไมเทากัน  และมีพ้ืนฐานความคิดและแนวทางปฏิบัติท่ีแตกตางกัน  ดังนั้นการอยูรวมกันยอมประสบ
ปญหาความขัดแยงซึ่งเปนอุปสรรคตอการพัฒนาสังคม  เม่ือคนในสังคมมีการขยายตัวเพ่ิมมากข้ึน
การเปลี่ยนแปลงวิถีชีวิตของคนในสังคมก็ยอมมีมากข้ึนเชนเดียวกัน ดังนั้นการเสริมสรางสังคมสันติ
สุขจําเปนตองอาศัยแนวคิดทฤษฎีในการเสริมสรางสังคม  เปนการจัดระเบียบสังคมท่ีมีกรอบและ
ทิศทาง การเสริมสรางสังคมสันติสุขถือเปนการจัดระเบียบชุมชน ( Community Organization)
อยางหนึ่ง ซึ่งมีความสําคัญอยางยิ่งในการท่ีจะปรับปรุง เปลี่ยนแปลง และพัฒนาบุคคล  กลุม และ
ชุมชน ใหทันตอเหตุการณท่ีเปลี่ยนแปลง ท้ังนี้เพ่ือใหคนในสังคมมีการอยูดีกินดี โดยพิจารณาถึงความ
สมดุลระหวางทรัพยากร และความตองการทางสวัสดิภาพทางสังคมซึ่งถือเปนการเสริมสรางสังคม
สันติสุข การเสริมสรางสังคมสันติสุขนั้น มีผูใหความหมาย ดังนี้

Authur Dunham อธิบายไววา “การเสริมสรางสังคม เปนกระบวนการของการนํา
การเก็บรักษาเก่ียวกับการแกไขปญหาตาง ๆ ใหเหมาะสมระหวางการทางสวัสดิภาพทางสังคมใน
พ้ืนท่ีนั้นๆ หรือในบริการสาขานั้น ๆ๑ ในขณะท่ี เทวี  รัชตานนท ไดใหความหมาย ของการ
เสริมสรางสังคมไววา “การเสริมสรางสังคม เปนวิธีการและกระบวนการหนึ่งท่ีกอใหเกิดความสมดุล
ระหวางทรัพยากร และความตองการทางสวัสดิภาพทางสังคม และความตองการสวัสดิภาพทางสังคม
และสภาวะท่ีเหมาะสม เปนการจัดระเบียบชุมชน ข้ึนภายในชุมชนนั้น ๆ จนกวาประชาชนผูอาศัยอยู
มีโอกาสอยูรวมกัน ดวยความพอใจ ละอยูอยางราบรื่น”๒ ซึ่งเปนการจัดระเบียบชุมชนหรือการสราง

๑ จงกลนี สุวรรณทรรภ, “การจัดระเบียบชุมชน” ในเอกสารเผยแพรทางวิชาการ สาขาวิชาสังคม
สงเคราะหศาสตร, (กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพมหาวิทยาลยัธรรมศาสตร, ๒๕๑๖), หนา ๖๘.

๒ เทวี  รัชตานนท, การจัดระเบียบชุมชน, (พระนคร: โรงพิมพมหาวิทยาลัยธรรมศาสตร, ๒๕๐๕),
หนา ๓-๕.



๑๒

ชุมชน คือ วิธีการท่ีจะปรับปรุง เปลี่ยนแปลงในการพัฒนาบุคคล กลุม และชุมชน เพ่ือจะไดแกไข
ปญหา และ ความตองการของชุมชนนั้น ๆ๓

นอกจากนี้ คําวาการเสริมสราง ยังหมายถึงการพัฒนาไดอีกดวย  ดังจะเห็นไดจาก
ลักษณะหรือรูปแบบของการพัฒนา  ซึ่งมีนัยยะความหมายท่ีสอดคลองกับการเสริมสราง  กลาวคือ
ความหมายของการพัฒนาสังคม คือ การเปลี่ยนแปลงสวนประกอบของชุมชนจากสภาพท่ีเปนอยู
(สภาพท่ีไมพึงปรารถนา ไมดีงาม) ไปสูเปาหมายท่ีกําหนดไว (สภาพท่ีพึงปรารถนา ท่ีดีงามหรือท่ีเจริญ)
กลาวไดวาเปนการจงใจกอใหเกิดความ เปลี่ยนแปลงข้ึนในชุมชน เพ่ือเปลี่ยนแปลงสภาพสวนประกอบ
ตางๆ ในชุมชน จากสภาพท่ีไมพึงปรารถนาไปสูสภาพท่ีพึงปรารถนาอันเปนเปาหมายท่ีชุมชนตั้งไว
การพัฒนาชุมชนซึ่งเปนการเปลี่ยนแปลงชุมชนโดยมีการวางแผน (Planned Community
Change)๔ ซึ่งก็สอดคลองกับ นิรุติ ไชยกูล ท่ีไดใหความหมายของ การพัฒนาสังคมไววา คือ การ
พัฒนาความคิดความสามารถของประชาชนในสังคม เพ่ือใหเกิดความเชื่อม่ันในการชวยเหลือตนเอง
เพ่ือนบาน และชุมชนใหมีมาตรฐานความเปนอยูท่ีดีข้ึน โดยการรวมมือกันระหวางประชาชนกับ
รัฐบาล การพัฒนาชุมชนเปนวิธีการท่ีนําเอาบริการของรัฐผนวกเขากับความตองการของประชาชน
เพ่ือยกระดับคุณภาพชีวิตของประชาชนใหดีข้ึน๕ วิทยากร เชียงกูล ไดกลาวเสริมไววา การพัฒนา
สังคมในความหมายท่ีกวาง คือ การพัฒนาสังคม เพราะการพัฒนาท่ีแทจริงนั้นจะตองทําท้ังสังคม
และการพัฒนาท่ีแทจริงหมายถึง การทําใหชีวิตความเปนอยูของประชาชนมีความสุข ความ
สะดวกสบาย ความอยูดีกินดี ความเจริญทางศิลปวัฒนธรรมและจิตใจ ซึ่งนอกจากจะข้ึนอยูกับการ
ไดรับปจจัยทางวัตถุเพ่ือสนองความตองการของรางกายแลว ประชาชนยังตองการพัฒนาทางดาน
การศึกษา สิ่งแวดลอมท่ีดี การพักผอนหยอนใจ และการพัฒนาทางวัฒนธรรมและจิตใจในดานตาง ๆ
ดวย ความตองการท้ังหมดนี้บางครั้งเรียกวาเปนการพัฒนา คุณธรรมของชีวิต เพ่ือท่ีแสดงใหเห็นวาการ
พัฒนาไมไดข้ึนอยูกับการเพ่ิมปริมาณสินคาหรือ เพ่ิมรายไดเทานั้น หากอยูท่ีการเพ่ิมความพอใจ
ความสุข ของประชาชนมากกวา๖

กลาวไดวา การเสริมสรางสังคม กับการพัฒนาสังคม ตางก็มีความหมายไปในทาง
เดียวกัน เปนเรื่องของการพัฒนาสมาชิกของสังคมนั้นใหไดรับความสุขท้ังทางกายภาพ ชีวิตความ
เปนอยูและทางดานจิตใจท่ีมีความสงบสันติในสังคมท่ีอยู ทองคูณ หงษพันธ ไดใหความหมายคําวา
“การพัฒนาสังคม” (Community Development) ไว ๔ ลักษณะ คือ๗

๑) การพัฒนาสังคม คือ การสรางสรรคความเจริญและยับยั้งความเสื่อมของสังคม

๓ ยุพา วงคไชย, “กลวิธีในการจัดระเบียบชุมชน”ในการปฎิบัติงานสังคมสงเคราะหศาสตร,
(กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพพิฆเณศ, ๒๕๑๙), หนา ๖๓.

๔ เรื่องเดียวกัน, หนา ๓.
๕ นิรุติ ไชยกูล, การพัฒนาชุมชน, (กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพไทยอนุเคราะห, ๒๕๒๕), หนา ๑.
๖ วิทยา เชียงกูล, พัฒนาชุมชน-พัฒนาสังคม, (เชียงใหม: มหาวิทยาลัยเชียงใหม, ๒๕๒๗), หนา ๑๗-

๑๘.
๗ ทองคูณ หงษพันธ, แนวคิด ทฤษฎี และวิธีปฏิบัติ, (กรุงเทพมหานคร: หางหุนสวนจํากัดภาพพิมพ,

๒๕๒๔), หนา ๓๑.



๑๓

๒) การพัฒนาสังคม เปนการสรางสังคมใหเจริญ โดยอาศัยกําลังความรู และ
ความสามารถของประชาชนและความชวยเหลือของรัฐบาลรวมกัน

๓) การพัฒนาสังคม เปนกระบวนการท่ีมุงชักจูง และสงเสริมประชาชนใหมีความ
กระตือรือรนสนใจท่ีจะเขามารวมมือดําเนินการปรับปรุงการทํามาหากินและสรางความเจริญใหกับ
ทองถ่ิน

๔) การพัฒนาสังคม คือ การพัฒนากําลังความคิดและความสามารถของประชาชน
ในการทํางานรวมกัน ระหวางเจาหนาท่ีรัฐบาลกับประชาชน และระหวางประชาชนดวยกัน เพ่ือปรับปรุง
ตนเองและชุมชนไปสูความเจริญท้ังในทางเศรษฐกิจ สังคม การศึกษา อนามัย ขนบธรรมเนียม ประเพณี
วัฒนธรรม อันจะนําไปสูความม่ันคงของชาติและการปกครองตามระบอบประชาธิปไตย

จะเห็นไดวา การเสริมสรางสังคม อีกนัยความหมายหนึ่ง คือ การพัฒนาสังคมใหเกิด
ความเจริญท้ังในดานวัตถุ วิถีการดําเนินชีวิต การพัฒนาทองถ่ินท่ีอยูอาศัย ใหเกิดความสงบสุขและ
เกิดสันติในสังคม ท้ังนี้การพัฒนาสังคมนั้นจําเปนตองอาศัยกําลังและความรวมมือของประชาชนเปน
สําคัญโดยรัฐบาลมีหนาท่ีในการใหการสนับสนุนชวยเหลือการงานดังกลาวใหลุลวงไปดวยดี ซึ่งจะ
สงผลใหประเทศชาติเกิดความม่ันคงและเกิดสันติในชาติ  ดังนั้น การเสริมสรางสังคมสันติสุข จึงมี
ความจําเปนท่ีจะตองทําความเขาใจมิติความหมายเก่ียวกับสังคม และแนวทางท่ีจะทําใหสังคมเกิด
สันติสุขไดนั้นควรเปนอยางไร ดังจะไดเสนอตอไป

๒.๑.๒ แนวคิดเกี่ยวกับสังคมและการเสริมสรางสังคมสันติสุข
สังคมนั้นเปนองคประกอบท่ีเกิดจากการรวมกลุมของบุคคล ซึ่งมีอาณาเขตของทองท่ี

และผลประโยชนท่ีเก่ียวเนื่องกัน๘ โดยรวมแลวสังคมจะตองมีขอบเขตท่ีแนนอน และมีความสนใจ
รวมกัน ซึ่งจะกอใหเกิดการปฏิบัติรวมกันมีความสัมพันธระหวางกัน๙ ซึ่งก็สอดคลองกับสุวิทย
ยิ่งวรพันธ ท่ีไดอธิบายไววา “สังคม หมายถึง กลุมชนซึ่งรวมกันอยู โดยมีความรูสึกผูกพันกันเปน
อันหนึ่งอันเดียวกัน จะโดยอาศัยความผูกพันในทางเชื้อชาติ เผาพันธุ ศาสนา เดียวกันก็ตามท่ีทําใหแต
ละบุคคลมีความรูสึก เปนสวนหนึ่งของสังคมนั้นๆ”๑๐ เปนกลุมท่ีตองพ่ึงพาอาศัยกัน เชน ครอบครัว
หลายๆ ครอบครัว โรงเรียน วัด รานคา โรงงาน ฯลฯ  รวมกันอยูเปนหมูบาน เปนเมือง๑๑ ซึ่งจะตอง
หันหนาเขาหากันเพ่ือเผชิญกับปญหา  โดยความเปนสังคมท่ีแทจริงนั้นยอมดําเนินไปบนพ้ืนฐานของ
ความรัก ความเอ้ืออาทร กระบวนการเรียนรูรวมกันอยางตอเนื่อง รูจักใจกวางยอมรับความแตกตาง
และความหลากหลาย ซึ่งเปนคุณคาหลักของระบอบประชาธิปไตยและความเปนพลเมือง๑๒

๘John F, Steiner, Company Organization, (New York: Appleton Century Crofts, 1930),
p. 161.

๙ สัญญา สัญญาวิวัฒน, การพัฒนาชุมชน, (กรุงเทพมหานคร: สํานักพิมพไทยวัฒนาพานิช,๒๕๑๕),หนา
๑๙.

๑๐ สุวิทย ยิ่งวรพันธ, การพัฒนาชนบทไทย, (กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพอักษรศาสน, ๒๕๑๒),
หนา ๕๑.

๑๑ จํานงค อดิวัฒนสิทธ์ิ, สังคมวิทยาศาสนา, หนา ๑๕๓.
๑๒ อนุชาติ พวงสําลี, ขบวนการประชาสังคมไทยความเคลื่อนไหวภาคพลเมือง, (กรุงเทพมหานคร :

บริษัทอมรินทรบุคเซนเตอร จํากัด, ๒๕๔๒), หนา ๒๙๔.



๑๔

กลาวโดยสรุป สังคม หมายถึง การรวมกันมีอาณาเขตท่ีแนนอน มีความรูสึกวา เปน
กลุมเดียวกัน มีความสนใจรวมกัน มีการติดตอสัมพันธกัน และมีระบบวัฒนธรรม และสังคมรวมกัน
หรือรวมกันอยูโดยมีความรูสึกผูกพันกันเปนอันหนึ่งอันเดียวกัน ซึ่งจะทําใหเกิดการปฏิบัติระหวางกัน
มีความสัมพันธระหวางกันและรวมกันอยูในเขตนั้น

จากนัยยะของสังคมดังกลาว แสดงใหเห็นวา สังคมจะกลายเปนสังคมแหงสันติสุขได
จําเปนตองมีองคประกอบและเหตุปจจัยหลาย ๆ อยาง แมวาสังคมสันติสุขเปนสังคมในอุดมคติท่ี
ทุก ๆ สังคมคาดหวัง สังคมสันติสุข สะทอนไดจากการเปนหนึ่งเดียวอยางครบถวนและการประสาน
กลมกลืนกันอยางสมบูรณ ท้ังสันติสุขภายในและภายนอก ซึ่งความสุขท่ีเกิดจากสันติภายในตรงกับ
พุทธภาษิตวา “นตฺถิ สนฺติปรมฺ สขํ” แปลวา สุขอ่ืนยิ่งกวาสันติไมมี”๑๓ เปนความหมายท่ีเก่ียวเนื่อง
กับการสงบระงับของกิเลสอยางใดอยางหนึ่ง สวนสันติภายนอก หมายถึง การท่ีบุคคลหรือกลุม ไม
ทะเลาะ แกงแยง วิวาท มุงราย ดวยอํานาจของทิฏฐิ หรือการยึดม่ันถือม่ัน๑๔

นอกจากนี้ คําวา “สังคมสันติสุข” ยังใชความหมายเดียวกับคําวา “สันติภาพ” ดังเชน
พระธรรมปฎก (ป.อ.ปยุตฺโต) ไดนิยามความหมายของ “สันติสุข” และ “สันติภาพ” ไววา เปนภาวะ
ท่ีไมมีความขัดแยง ซึ่งในท่ีนี้คือ หากสังคมใดท่ีมีการแขงขันกัน ตางคนตางมองผลประโยชน เอารัด
เอาเปรียบ ขมเหงกัน ไมมีการชวยเหลือเก้ือกูลกัน จะจัดวาเปนสันติภาพไมได เพราะไมมีความสันติ
สุขท่ีแทจริง๑๕ สอดคลองกับทัศนะของ ทานพุทธทาสภิกขุ ไดย้ําวา “สันติภาพ” คือ สภาพท่ีตรง
ขาม กับ “วิกฤตการณ” ท่ีแปลวา ผิดปกติ หรือ ไมสงบ ในท่ีนี้ คือ ความไมสงบทางโลก ธรรมชาติ
บุคคล และจิตวิกฤติ ดังนั้น สันติภาพในทัศนะของ ทานพุทธทาส คือ สันติภาพมีอาการไม
กระทบกระท่ังกันและกันและสันติภาพมีปรากฏการณคือ ทุกคนยิ้มกันได๑๖ “สันติภาพหรือสันติสุข”
จะมีข้ึนไมได ตราบเทาท่ีคนเรายังอยากและกระหายท่ีจะเอาชนะและปราบปรามเพ่ือนบานของเราอยู
ฉะนั้น “สันติภาพท่ีแทจริงจะมีข้ึนไดก็แตเฉพาะในบรรยากาศแหงความเมตตา มิตรภาพ ปราศจาก
ความกลัว ความระแวง และอันตราย” ๑๗

กลาวโดยสรุป การเสริมสรางสังคมสันติสุข หมายถึง การสรางสังคมใหเจริญข้ึนโดย
อาศัยความรูความสามารถของประชาชน รัฐ และองคกรทางสังคมตางๆ การเสริมสรางจึงเปนการ
พัฒนาสังคมเพ่ือใหคนในชุมชน มีคุณภาพในการดํารงชีวิตอยูท้ังดานเศรษฐกิจ การเมืองการปกครอง
และสังคม เม่ือเปนเชนนี้ สังคมโดยรวมก็จะเปนสังคมแหงสันติสุข คือ สังคมท่ีมีสันติสุขภายใน และ
สันติภายนอก เปนสังคมท่ีมีเอกภาพและความสอดคลอง ประสานกลมเกลียว ความเสรีภาพ และ

๑๓ขุ.ธ. (บาลี) ๒๕/๒๐๒/๕๒.
๑๔พระมหาหรรษา ธมฺมหาโส, พระพุทธศาสนากับวิทยาการสมัยใหม, (กรุงเทพมหานคร: มหา

จุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๕๗), หนา ๔๖๖.
๑๕พระธรรมปฎก (ป.อ.ปยุตฺโต), การศึกษาเพ่ือสันติภาพ, พิมพครั้งท่ี ๒, (กรุงเทพมหานคร:

สหธรรมิก จํากัด, ๒๕๓๘), หนา ๑๔.
๑๖ฉัตรสุมาลย กบิลสิงห, อัตชีวประวัติขององคทะไลลามะ:อิสรภาพในการลี้ภัย, พิมพครั้งท่ี ๒,

(กรุงเทพมหานคร: สํานักพิมพประพันธสาสน, ๒๕๓๘), หนา ๓๑๗-๓๑๙.
๑๗Walpola Sri Rahula, What The Buddha Taught, ชูศักดิ์ ทิพยเกสร และคณะ แปล, พิมพ

ครั้งท่ี ๒, (กรุงเทพมหานคร: มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๔๐), หนา ๑๖๐ – ๑๖๕.



๑๕

ความยุติธรรม เปนสังคมท่ีสงบ ราบรื่น ผูคนดํารงชีวิตเปนสุข และมีสมานฉันทตอกัน๑๘ มนุษยไมทํา
ความรุนแรงตอตนเอง ตอเพ่ือนมนุษย ตอสิ่งมีชีวิต และตอธรรมชาติแวดลอม สันติสุขหรือสันติภาพ
จึงเปนท้ังเปาหมาย (Goal) ตัวบงชี้ปญหา (Indicator) และกระบวนการแกไขความจัดแยง
(Process)๑๙ หรืออีกนัยยะหนึ่ง สังคมสันติสุข คือ สังคมแหงสันติภาพเปนภาวะท่ีมีความสงบ
มีความสุข ไรความขัดแยง มีการสังสรรคกัน มีความใสใจรวมกันและมีผลประโยชนคลายๆ กัน และมี
แนวพฤติกรรมเปนอยางเดียวกัน

๒.๑.๓ ลักษณะของสังคมสันติสุข
สังคมสันติสุขเปนสังคมท่ีมีความเขมแข็ง สามารถจัดการองคประกอบดาน ภูมิปญญา

ดานองคกรชุมชน และดานเวทีการเรียนรูและกระบวนการเรียนรูท่ีเทากันตอการเปลี่ยนแปลงและ
การบุกรุกจากภายนอก๒๐ กลาวโดยรวม สังคมสันติสุข คือ สังคมท่ีมีลักษณะดังนี้

๑) สังคมท่ีมีสภาพรวมกันเปนปกแผนอยางแนนแฟนในทางกายภาพหรือรูปธรรม
คือ สมาชิกของชุมชนมีศักยภาพ มีการพ่ึงพาอาศัยและรวมมือกันในกิจกรรมตางๆ ท้ังของสวนตัวและ
สวนรวม ท้ังดานอาชีพ วัฒนธรรม ประเพณี พิธีกรรม การพัฒนาชุมชน การแกไขปญหาท่ีเกิดข้ึนใน
ชุมชน ฯลฯ ในทางจิตวิญญาณ คือ สมาชิกของชุมชนมีคานิยม ความเชื่อตอสิ่งสูงสุดอยางใดอยางหนึ่ง
รวมกันและรูสึกวาตนเองเปนสวนหนึ่งของชุมชน มีความรูสึกผูกพันกับชุมชนและสมาชิกในชุมชน มี
ความรักใครสามัคคี เอ้ือเฟอเผื่อแผ ใหความชวยเหลือแบงปนระหวางกัน

๒) สังคมท่ีมีศักยภาพพ่ึงพิงตนเองไดในระดับท่ีสูง  โดยท่ีทุนแรงงานทรัพยากรเพ่ือ
การยังชีพพ้ืนฐานของครอบครัวตนเอง แมจะมีการพ่ึงพิงภายนอกก็อยูในลักษณะท่ีชุมชนมีอํานาจใน
การจัดการ การเลือกสรรการตัดสินใจตอสวนรวมสูง ไมวาดานอาชีพ การศึกษา การกินอยู ประเพณี
การรักษาพยาบาล

๓) สังคมท่ีสามารถควบคุมและจัดการกับปญหาท่ีเกิดข้ึนไดดวยตนเองเปนสวนใหญ
โดยอาศัยอํานาจ ความรู และกลไกภายในชุมชน กําหนดแนวทางของการแกปญหาโดยอาศัย ความ
รวมมือภายในชุมชนเปนหลัก ไมวาจะเปนปญหาเศรษฐกิจ สังคม วัฒนธรรม

๔) สังคมท่ีพัฒนาศักยภาพของตนเองไดอยางตอเนื่อง โดยอาศัยกระบวนการเรียนรู
สรางภูมิปญญาของตนเองในดานตางๆ ท้ังเศรษฐกิจ การบริหารจัดการ การครองวัฒนธรรม สิ่งแวดลอม

๑๘ พระไพศาล วิสาโล, “สันติภาพโดยสันติภาพ”, อางใน กาญจนา แกวเทพ, สื่อสันติภาพ สันติภาพ
ในสื่อ, (กรุงเทพมหานคร: จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย, ๒๕๓๐), หนา ๒๓.

๑๙ ดูรายละเอียดใน โคทม อารียา, ขอชวนพิจารณาเรื่องสันติภาพ”, อางใน ประชุมสุข อาชวอํารุง,
ยุพิน พิพิธกุล, ประมวลความรูเร่ืองสันติภาพ, (กรุงเทพมหานคร: จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย, ๒๕๓๐),หนา ๒๙๖-
๒๙๗.

๒๐ อเนก นาคะบุตร, คนกับดิน ปา น้ํา จุดเปลี่ยนแปลงแหงความคิด, (กรุงเทพมหานคร: สถาบัน
ชุมชนทองถ่ินพัฒนา, ๒๕๓๖), หนา ๖.



๑๖

เทคโนโลยี ฯลฯ มีผลใหชุมชนมีความรูความสามารถท่ีพัฒนาตนเองและถายทอดความรูนั้นไดอยาง
ตอเนื่อง๒๑

ลักษณะของสังคมสันติสุขดังกลาว สะทอนใหเห็นถึงความสามารถของสังคมท่ีมีพ้ืนฐาน
ของความมีจิตสํานึกท่ีตองการจะมีสวนรวมในการชวยเหลือซึ่งกันและกัน ท่ีจะแกไขปญหาท่ีเกิดข้ึนใน
ชุมชน มีความสมานสามัคคี มีความรัก มีน้ําใจ มีความเอ้ืออาทรตอกันโดยไมมีการแบงแยกชนชั้น
ฐานะ สามารถท่ีจะวิเคราะหปญหา วิเคราะหทางเลือก และตัดสินทางเลือกนําไปสูการแกไขปญหา
ไดสําเร็จ ซึ่งก็สอดคลองกับ ประเวศ วะสี ท่ีไดเสนอไววา ความเขมแข็งของสังคมมีสวนประกอบท่ี
สําคัญ ๓ ประการเขามาผนวกกัน ไดแก (๑) ธรรมะ (๒) การเรียนรู (๓) การจัดการ๒๒ อธิบายขยาย
ความ คือ

๑) จิตใจมีธรรมะ ขยัน หม่ันเพียร และสันโดษ
๒) แบบแผนการผลิตเปนผลิตแบบเพ่ือกันเอง เปนเกษตรกรผสมผสาน
๓) สมดุลกับธรรมชาติแวดลอม
๔) พ่ึงตนเองทางเศรษฐกิจ ไมตองพ่ึงพาภายนอก
๕) มีวิถีชุมชน มีสถาบันครอบครัวและวัด และวัฒนธรรมชุมชนแหงการชวยเหลือ

พ่ึงพากัน
นอกจากนี้ ความโดดเดนของสังคมสันติสุขท่ีสามารถสังเกตเห็นไดนั้นจะมีลักษณะเดนอยู

๒ ลักษณะ คือ
๑) ลักษณะแหงสันติสุขภายใน (Inner Peace) หรือเรียกวา สันติสุขสวนตน

หมายถึง ความรูสึก สภาวะท่ีสุข สงบเย็น ภายในจิตใจ อันเนื่องมาจากการหลุดพนจากกิเลส หรือ
หลุดพนจากพันธนาการ การถูกครองงําดวย ความโลภ ความโกรธ และความหลง ท่ีเกิดข้ึนภายใน
จิตใจ

๒) ลักษณะสันติสุขภายนอก (External Peace) หรือเรียกวา สันติสุขสวนสังคม
หมายถึง สภาวะท่ีบุคคล สังคม หรือโลก ไมมีความเบียดเบียนซึ่งกันและกัน มีความรัก สามัคคี มี
เสรีภาพ เคารพในสิทธิมนุษยชน การอยูรวมกันในรูปของกฎระเบียบหรือกฎหมาย และมีคุณธรรม
จริยธรรมในการชวยเหลือเก้ือกูลกัน การมีสวนรวมกิจกรรมตาง ๆ ของสังคม การปฏิบัติตามคุณธรรม
ของการอยูรวมกันตามหลักศาสนาท่ีตนเองนับถือ

ลักษณะของสังคมสันติสุขดังกลาว มีความสอดคลองกับ นพ.ประเวศ วะสี ซึ่งมีทัศนะตอ
ลักษณะชุมชนสันติสุขไววา ชุมชนหรือสังคมท่ีมีสันติภาพในตนเอง หรือมีอิสรภาพ หมายถึง สภาวะท่ี

๒๑ อุทัย ดุลยเกษม และอรศรี งามวิทยาพงศ อางใน อําภา จันทรากาศ, “ทุนทางสังคมท่ีสงผลตอ
ความเขมแข็งของชุมชน”, วิทยานิพนธศึกษาศาสตรมหาบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย: มหาวิทยาลัยเชียงใหม,
๒๕๔๓), หนา ๑๑-๑๒.

๒๒ ประเวศ วะสี, บทสัมภาษณในประชาสังคม : ทรรศนะนักคิดในสังคมไทย, (กรุงเทพมหานคร:
สํานักพิมพมติชน, ๒๕๔๐), หนา ๓๖.



๑๗

เปนอิสระจากการถูกบีบค้ัน ๔ ดาน คือ ความบีบค้ันทางกายหรือทางวัตถุ ความบีบค้ันทางสังคม
ความบีบค้ันทางจิต และ ความบีบค้ันทางปญญา๒๓

กลาวโดยสรุป ลักษณะของสังคมท่ีมีสันติสุข คือ สังคมหรือชุมชนท่ีมีการพัฒนาความรู
ความสามารถจากความรูเดิมท่ีเรียกวาภูมิปญญาชาวบาน หรือปรีชาญาณทองถ่ินผสมผสานเขากับ
กลวิธีท่ีสําคัญในการพัฒนาอยางสมดุลและมีประสิทธิภาพ มีการใหความเคารพตอชุมชน ตองออน
นอม แลกเปลี่ยนเรียนรู ความดี และการนําความรูและความดีนั้นมาทําใหสังคมและชุมชน
มีสันติภาพและเกิดการพัฒนาโดยไมแสวงหาประโยชนหรืออํานาจ เปนความเชื่อมสัมพันธ
เชิงกัลยาณมิตร  การเสนอใหประชาชนรวมตัวกันเปนกลุมและองคกรยอย ๆ เพ่ือชวยเหลือและสราง
ความเขมแข็งใหสมาชิกแตละคน ดังนั้น ลักษณะของการเสริมสรางสังคมใหเกิดสันติสุข จึงเปน
วิธีการท่ีมุงเนนถึงการเปลี่ยนแปลง ปรับปรุง พัฒนากลุมชน และชุมชน โดยการนําทรัพยากรท่ีมีอยูใน
ชุมชนมาใช และกอใหกอเกิดความสมดุลระหวางความตองการดานสวัสดิการของสังคม ท้ังนี้ เพ่ือ
ชวยแกปญหาท่ีมีอยู ตลอดท้ังการพัฒนาใหคนในชุมชนดํารงชีวิตอยูดวยความราบรื่น ปลอดภัยและ
อยูดีกินดี จึงเปนการเสริมสรางชุมชนสันติสุขท่ีเปนพ้ืนฐานของชุมชนท่ีจะไดรับเพ่ือความเปนระเบียบ
ของชุมชนตอไป ท้ังนี้องคประกอบท่ีสะทอนใหเห็นวาสังคมใดเปนสังคมสันติสุขนั้นเปนอยางไร ผูวิจัย
รวบรวมและนําเสนอไดดังนี้

๒.๑.๔ องคประกอบของสังคมสันติสุข
องคประกอบของสังคมสันติสุขนั้น เปนการสะทอนคุณลักษณะหรือศักยภาพการทํางาน

ของคนในสังคมนั้น ๆ กลาวคือ การประชุมเพ่ือระดมความคิดเห็น ประสบการณ มีการนํามิติดาน
วัฒนธรรมมาผสมผสานในการทํากิจกรรม เพราะการมีรากฐาน ทางวัฒนธรรมจะเปนเครื่องยึดเหนี่ยว
ใหสามารถสรางองคกรชุมชนท่ีมีคุณภาพได มีประสิทธิภาพในการตอบสนองตอปญหา มีการจัด
กลุม มีการพัฒนากระบวนการเรียนรู มีผูนําท่ีไดรับการยอมรับจากสมาชิกและชุมชน มีการกระจาย
ผลประโยชนแกสมาชิกอยางยุติธรรม ไดรับการยอมรับนับถือจากองคกรภายนอก มีการขยายผล
ขยายกิจกรรม และขยายเครือขายสมาชิก รวมถึงความรวมมือองคกรชุมชนไดเปนอยางดี๒๔

องคประกอบสังคมสันติสุข สามารถเทียบเคียงไดจากหลักการการเสริมสรางความเขมแข็งแกชุมชน
ของกรมการปกครอง กระทรวงมหาดไทย (ป พ.ศ.๒๕๔๒) ซึ่งมี ๙ ประการ คือ

๑) มีบุคคลหลากหลายท่ีรวมตัวกันอยางเปนทางการหรือไมเปนทางการ
๒) มีเปาหมายรวมกันและยึดโยงเกาะเก่ียวกันดวยประโยชนสาธารณะ และสมาชิก
๓) มีจิตสํานึกการพ่ึงตนเอง รักและเอ้ืออาทรตอกัน และมีความรักทองถ่ิน รักชุมชน
๔) มีอิสระในการรวมคิด รวมตัดสินใจ รวมทํา รวมรับผิดชอบ
๕) มีการระดมใชทรัพยากรในชุมชนอยางเต็มท่ีและมีประสิทธิภาพ
๖) มีการเรียนรู เชื่อมโยงกันเปนเครือขายเปนแนวราบ และติดตอสื่อสารกัน

หลากหลายรูปแบบ
๒๓ ประเวศ วะสี, “สันติวรบท:เอกสภาวธรรม”, อางใน สูศานติเสรี: ๕๐ ป สันติภาพไทย,

(กรุงเทพมหานคร: เรือนแกวการพิมพ, ๒๕๓๘), บทนํา.
๒๔ ลีลาภรณ นาคทรรพ และคณะ, ตัวชี้วัดสําหรับงานพัฒนาชนบทประสบการณจากนักพัฒนา,

(กรุงเทพมหานคร: สถาบันชุมชนทองถ่ินพัฒนา, ๒๕๓๘), หนา ๑๖.



๑๘

๗) มีการจัดทํากิจกรรมเปนสาธารณะของชุมชนอยางตอเนื่อง
๘) มีการจัดการบริหารงานกลุมท่ีหลากหลายและเครือขายท่ีดี
๙) มีการเสริมสรางผูนําการเปลี่ยนแปลงท่ีหลากหลายของชุมชนสืบทอดกันตลอดไป

ดังนั้น สังคมสันติสุขจะเกิดข้ึนไดตองอาศัยองคประกอบหลายอยางดวยกัน ไมวาจะเปน
ตัวบุคคลหรือทุนมนุษย สิ่งท่ีบงบอกความเขมแข็งของชุมชน คือ การเจริญ เติบโตในเชิงปริมาณและ
คุณภาพ ความรูความสามารถและทักษะ รวมท้ังความคิดและพลังแหงศีลธรรมท้ังของสมาชิกและผูนํา
อีกท้ังผูนําอาจดูไดจากความสามารถและการประสานผลประโยชน สวนสิ่งสําคัญท่ีตองดูอีกอยาง คือ
พลังสรางสรรคของสมาชิกในการคิดคนและทํากิจกรรมอยางมีชีวิตชีวา และมีความตอเนื่อง และ
องคประกอบดานปริมาณและคุณภาพของกิจกรรม ผลงานหรือกิจกรรมของกลุมมีความตอเนื่อง
ดําเนินการอยางเปนเครือขาย และขยายกิจกรรมใหม ๆ นอกจากนี้ พิจารณาไดจากความสามารถใน
การจัดการกับปญหาท่ีองคกรเผชิญในภาวะวิกฤต ตลอดถึงปริมาณและคุณภาพของทุนท่ีเปนวัสดุ
อุปกรณหรือสภาพแวดลอม สถานภาพขององคกรชุมชน คือ การประเมินการยอมรับตอองคกร
ชุมชนจากกลุมบุคคลภายนอกท่ีเก่ียวของวาใหการยอมรับในเรื่องอะไรและมากนอยแคไหน๒๕

องคประกอบดังกลาว สื่อความหมายถึงประสิทธภาพการบริหารจัดการท่ีกอใหเกิดกิจกรรม
ผลประโยชน เกิดเครือขาย และเกิดอุดมการณ กลาวคือ ความเปนองคกรชุมชนท่ีเปนลักษณะของ
การรวมตัวขององคกรท่ีหลากหลายท้ังเปนทางการและไมเปนทางการ มีความรวมมือกันกวางขวางและ
หลากหลายเปนพหุภาคี มีสํานึกการพ่ึงตนเอง และขยับผลประโยชนจากเฉพาะกลุมสูจิตสํานึกสาธารณะ
มากข้ึน มีอาณาเขตจะเปนเปาหมายกิจกรรมหรือบริเวณพ้ืนท่ีท่ีรูสึกมีความเปนเจาของ เชน มีความ
เปนเจาของหมูบาน ชุมชน ตําบล อําเภอ จังหวัด ก็เกิดประชาคมหมูบาน ตําบล อําเภอ หรือจังหวัด
เปนตน ท้ังนี้ การจะทําใหสังคมเปนสังคมสันติสุขตามลักษณะและองคประกอบท่ีไดกลาวมาแลว
ประเด็นท่ีมีความสําคัญสําหรับผูท่ีสนใจหรือมีสวนรวมในการพัฒนาสังคม จําเปนตองเขาใจจุดหมายท่ี
แทจริงของการสรางสังคมสันติสุขนั้น มีจุดหมายปลายทางเปนอยางไร ดังท่ีผูวิจัยจะไดนําเสนอตอไป

๒.๑.๕ จุดมุงหมายของการเสริมสรางสังคมสันติสุข
จุดมุงหมายของการเสริมสรางสังคมสันติสุข คือ การสรางความสมบูรณในหลายดาน คือ

ตัวมนุษย สังคม และธรรมชาติมีความประสานกลมกลืนกัน สิ่งท่ีดีแกมนุษยก็ดีแกสังคมดวย สิ่งท่ีดีแก
สังคมก็ดีตอมนุษยแตละคน สิ่งท่ีดีตอมนุษยก็ดีแกธรรมชาติดวย สิ่งท่ีดีแกธรรมชาติก็ดีแกสังคมและดี
แกชีวิตมนุษยดวย๒๖ กลาวโดย วัตถุประสงคการเสริงสรางสังคมสันติสุข มีนัยยะ ๓ ประการ ดังนี้

๒๕ ดูรายละเอียดใน กาญจนา แกวเทพ, เคร่ืองมือการทํางานแนววัฒนธรรมชุมชน, (กรุงเทพมหานคร:
สภาคาทอลิกแหงประเทศไทยเพ่ือการพัฒนา, ๒๕๓๘), หนา ๕๓-๕๙.

๒๖ พระธรรมปฎก (ป.อ.ปยุตฺโต), คนไทยกับปา, (กรุงเทพมหานคร: บริษัทสหธรรมิก, ๒๕๓๗), หนา
๗๗.



๑๙

๑) เพ่ือกอใหเกิดความสมดุลระหวางทรัพยากร และความตองการทางสวัสดิภาพ
ทางสังคม เปนการจัดระเบียบชุมชนข้ึนภายในชุมชนนั้น ๆ จนกวาประชาชนผูอาศัยอยูมีโอกาสอยู
รวมกัน ดวยความพอใจ และอยูอยางราบรื่น๒๗

๒) เพ่ือการเสริมสรางกระบวนการของการนํา การเก็บรักษาเก่ียวกับการแกไข
ปญหา ตาง ๆ ใหเหมาะสมกับสภาพทางสังคมในพ้ืนท่ี๒๘

๓) เพ่ือการปรับปรุง เปลี่ยนแปลงในการพัฒนาบุคคล กลุม และชุมชน เพ่ือจะได
แกไขปญหา และ ความตองการของชุมชนนั้นๆ ท้ังนี้ เพ่ือใหคนในชุมชนดํารงชีวิตอยูดวยความราบรื่น
ปลอดภัยและอยูดีกินดี๒๙

๔) เพ่ือการพัฒนาชุมชนใหเขมแข็ง มีจิตสํานึกชุมชน  มีจิตวิญญาณชุมชน  เปน
ชุมชนเรียนรู มีองคกรชุมชนเขมแข็ง  มีการจัดการชุมชนท่ีดี มีเครือขายชุมชน  มีภาวะผูนําชุมชน
เปนชุมชนพ่ึงตนเองได  เปนชุมชนสงบสุข และเปนแหลงการพัฒนาแบบยั่งยืน๓๐

สรุปไดวา จุดมุงหมายของการเสริมสรางสังคมนั้น คือ การพัฒนาสังคมใหเขมแข็ง
พ่ึงตนเองได และมีความสุข คือ การทําใหคนในสังคมมีจิตสํานึกรวมกัน มารวมตัวกันในลักษณะท่ีเปน
หุนสวนกันในการกระทําบางอยาง ดวยความรักและความเอ้ืออาทรตอกัน ภายใตระบบการจัดการ
ใหเกิดความรูสึกรวมกัน เพ่ือประโยชนสาธารณะ อยางไรก็การเสริมสรางสังคมสันติสุขนั้น
มีพ้ืนฐานมาจากแนวคิดในการเสริมสรางสังคม ซึ่งนักวิชาการ นักการศึกษา ไดนําเสนอแนวคิดทฤษฎี
เก่ียวกับการเสริมสรางสังคมไวหลายแงมุม ผูวิจัยไดรวบรวมไวดังนี้

๒.๒ แนวคิดทฤษฎีเกี่ยวกับการเสริมสรางสังคม

ทฤษฎีในการนํามาเปนแนวในการเสริมสรางสังคมสันติสุขนั้น พบวามีหลากหลาย
แนวทาง ซึ่งก็นําไปใชใหเหมาะสมตามสถานการณหรือสภาพปญหาของสังคมนั้น  เพราะการ
วิวัฒนาการของโลกและเม่ือสถานการณตาง ๆ เปลี่ยนแปลงไป ทฤษฎีดังกลาวก็อาจไมสามารถ
นํามาใชไดในยุคสมัยปจจุบัน เชน

๑) ทฤษฎีภาวะทันสมัย (Modernization Theory) เปนแนวคิดท่ีเนนการพัฒนา
ดานเศรษฐกิจเปนสําคัญ โดยมีฐานคิดท่ีวา เม่ือเศรษฐกิจเจริญเติบโต ประเทศชาติก็เจริญกาวหนา
ดวย

๒) ทฤษฎีฝนหลนจากฟา (Trickle Down Effect Theory) แนวคิดนี้มุงพัฒนากลุม
คนท่ีมีความพรอมมากท่ีสุดในสังคมกอนเพ่ือใหผานกลุมคนเหลานี้ไปสูกลุมคนอ่ืน ๆ ตอไป

๒๗ เทวี  รัชตานนท, การจัดระเบียบชุมชน, (พระนคร: โรงพิมพมหาวิทยาลัยธรรมศาสตร, ๒๕๐๕),
หนา ๓-๕.

๒๘ จงกลนี สุวรรณทรรภ, “การจัดระเบียบชุมชน” ในเอกสารเผยแพรทางวิชาการ สาขาวิชาสังคม
สงเคราะหศาสตร, (กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพมหาวิทยาลัยธรรมศาสตร, ๒๕๑๖), หนา ๖๘.

๒๙ ยุพา วงคไชย, “กลวิธีในการจัดระเบียบชุมชน”, ใน การปฎิบัติงานสังคมสงเคราะหศาสตร,
(กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพพิฆเณศ, ๒๕๑๙), หนา ๖๓.

๓๐ สนธยา พลศรี, ทฤษฎีและหลักการพัฒนาชุมชน, พิมพครั้งท่ี ๔, (กรุงเทพมหานคร: สํานักพิมพ
โอเดียนสโตร, ๒๕๔๕), หนา ๕๔-๕๖.
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๓) ทฤษฎีการกระจายรายไดและการเจริญเติบโตทางเศรษฐกิจ (Redistribution
with Economic Growth Theory) ทัศนะของกลุมนี้ เนนการพัฒนากลุมคนท่ีดอยกวากอนเพ่ือ
ปองกันการผูกขาดทางเศรษฐกิจโดยคนเพียงกลุมเดียว

๔) ทฤษฎีความจําเปนพ้ืนฐาน (Basic Needs Theory) แนวคิดนี้มุงเนนในการ
ตอบสนองความตองการพ้ืนฐานของมนุษย ๔ ดาน คือ ความม่ันคงปลอดภัย (Security Needs)
สวัสดิภาพของชีวิต (Welfare Needs) เอกลักษณ (Identity) และเสรีภาพ (Freedom)

๕) ทฤษฎีความสมดุลและนิเวศวิทยา (Equilibrium and Ecological Theory)
เปนแนวคิดท่ีเนนการพัฒนาโดยคํานึงถึงสิ่งแวดลอมและกอใหเกิดการพัฒนาแบบยั่งยืน การพัฒนาท่ี
เพียงพอกับความตองการของมนุษยในปจจุบันภายใตทรัพยากรซึ่งมีอยูอยางจํากัดโดยไมเบียดบัง
หรือลดทอนโอกาสในการพัฒนาอยางพอเพียงกับความตองการของชนรุนตอไปในอนาคต การพัฒนา
อยางยั่งยืนจะตองคํานึงถึงมิติเศรษฐกิจ สังคมและสิ่งแวดลอม ซึ่งมีความสัมพันธเก่ียวเนื่องกัน โดยมี
คนเปนศูนยกลาง

๖) แนวคิดเศรษฐกิจพอเพียง (Sufficiency  Economy) เปนปรัชญาท่ีชี้ใหเห็นแนว
การดํารงอยู และปฏิบัติตนของประชาชนในทุกระดับตั้งแตระดับครอบครัว ชุมชนถึงระดับรัฐ ท้ังใน
การพัฒนาและบริหารประเทศใหดําเนินไปในทางสายกลาง ความพอเพียง หมายถึง ความ
พอประมาณ ความมีเหตุมีผลและมีภูมิคุมกันในตัวท่ีดีเพ่ือรับมือกับการเปลี่ยนแปลงท้ังภายในและ
ภายนอก โดยอาศัยความรอบรู ความรอบคอบและความระมัดระวังในการนําวิชาการตาง ๆ มาใชใน
การวางแผนและดําเนินการทุกข้ันตอน๓๑

จากแนวคิดทฤษฎีตัวอยางท่ีเปนกรอบในการพัฒนาสังคมขางตนนั้น  เปนแนวคิดท่ี
สะทอนการพัฒนาท้ังทางดานวัตถุและดานจิตใจ ซึ่งการดําเนินการดังกลาวก็มีท้ังประสบความสําเร็จ
และลมเหลวบางตามยุคสมัยท่ีเปลี่ยนไป แตโดยรวมแลวแนวคิดทฤษฎีท้ังหมดลวนมุงแกปญหาความ
ตองการของสังคมในลักษณะประสมประสานกับการทํางานของกลุมตางๆ กลาวคือ มุงการพัฒนาหรือ
ดําเนินการใหท่ัวถึง เพ่ือกอใหเกิดการเปลี่ยนแปลงไปสูสิ่งท่ีดีข้ึน มุงพัฒนาบุคคลเพ่ือสรางความ
พรอมของประชาชนท้ังทางดานคุณภาพและคุณธรรม มุงพัฒนาชุมชนใหเกิดความคิดริเริ่มของ
ประชาชนในชุมชน โดยอาศัยความรู  ความสามารถ ทักษะ และสติปญญาของประชาชน
มุงตอบสนองความจําเปนพ้ืนฐานของประชาชน๓๒ อยางไรก็ตาม ในการพัฒนาท่ีแทจริงจะตองพัฒนา
ใน ๒ ลักษณะ คือ การพัฒนาภายนอก และการพัฒนาภายใน ในการพัฒนาภายนอกไดรวมเอาการ
พัฒนาดานรางกาย ดานปจจัย ๔ การกินดีอยูดี และการอยูรวมกันอยางมีระเบียบวินัยและการเคารพ
กฎหมาย เปนตน สวนการพัฒนาภายในนั้นเปนการพัฒนาความคิดสติปญญาตาง ๆ ใหมีคุณภาพท่ีดี
โดยเหตุท่ีการพัฒนาสังคมใหเกิดสันติสุขไดนั้นมีแนวคิดทฤษฎีท่ีหลากหลายมาเก่ียวของ จึงจําเปนตอง
มีขอบเขตเพ่ือใหการเสริมสรางสังคมสันติสุขสามารถดําเนินการไดอยางลุลวงตามจุดหมาย

๓๑ ดร. เทิดชาย ชวยบํารุง, ภูมิปญญาเพ่ือการพัฒนาทองถิ่นเชิงสรางสรรค.(กรุงเทพมหานคร:
สถาบันพระปกเกลา, ๒๕๕๔.หนา ๕๐.

๓๒ อภิชัย พันธเสน, พัฒนาชนบทไทย : สมุทัยและมรรค ตอนท่ี ๓ ความหวัง ทางออกและ
ทางเลือกใหม, (กรุงเทพมหานคร: มูลนิธิภูมิปญญา, ๒๕๓๙), หนา ๒๐๘-๒๐๙.
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๒.๒.๑ ขอบเขตการเสริมสรางสังคมสันติสุข
จากการศึกษาท่ีผานมา พบวา การเสริมสรางสังคมใหเกิดสันติสุข มีแนวคิดและ

แนวทางในการปฏิบัติจากหลายแหงและหลายสาขาวิชา ทําใหไมมีทฤษฏีใดท่ีเปนบทบัญญัติท่ีแนนอน
ชัดเจนสําหรับใชในการพัฒนาสังคม เนื่องจากปจจัยแวดลอมท่ีแตกตางกันไปของแตละสังคมนั้นเอง
ดังนั้น การพัฒนาแตละสังคมจึงตองพิจารณาถึงองคประกอบหลากหลายประการ เพ่ือใหการพัฒนา
นั้นประสบผลสําเร็จ และนําพาสังคมไปสูสภาพท่ีเจริญข้ึน แตในเบื้องตนในการพัฒนาสังคมนั้น
จําเปนอยางยิ่งท่ีจะตองรับรูรับทราบหรือเขาใจความทุกขยาก ปญหา อุปสรรคท่ีเกิดข้ึนในสังคม
ผูนําสังคมหรือองคกรการปกครองทางราชการจึงจําเปนตองเขามารวมในการพัฒนาสังคม
จําเปนตองรับรูและตอสูกับอุปสรรคตาง ๆ มากมาย ท้ังจากในชุมชนและจากภายนอก เพ่ือใหไดมาซึ่ง
การยอมรับนับถือ และเพ่ือใหประชาชนเขามามีสวนรวมในการพัฒนาอันเปนกลยุทธท่ีจะนําไปสู
ความสําเร็จในการพัฒนาสังคม ขอบเขตในการเสริมสรางสังคมสันติสุขนั้น สามารถท่ีจะดําเนินการ
พัฒนาไดหลายดาน โดยรวมหลักใหญแลวมี ๔ ดานดวยกัน  คือ (๑ ) ด านก า ร ศึกษา (๒ ) ด า น
เศรษฐกิจ (๓) ดานวิถีชีวิตและสังคม และ (๔) ดานสิ่งแวดลอม

๑) ดานการศึกษา
ในอดีตปรัชญาการศึกษาของคนไทยเปนปรัชญา และรากเหงาท่ีเกิดจากพระพุทธศาสนา

คนสมัยกอนใหพระสอนดานศีลธรรม จรรยาและวิถีการอยูรวมกันอยางเปนสุข นักเรียนสมัยนั้นจึงมี
คุณภาพเพราะเขาไดรับการปลูกฝงศีลธรรม ทําใหศีลธรรมจริยธรรมซึมซับเขาสูสายเลือด จึงทําให
เปนบุคคลท่ีมีจิตใจดีงาม มีคุณธรรมและจริยธรรม การศึกษาจึงสมควรหันมาเนนท่ีการพัฒนาจิต
วิญญาณคุณธรรม จริยธรรมของเยาวชน โดยเฉพาะการสงเสริมการปฏิบัติธรรมในชีวิตประจําวัน
เพ่ือใหเขาสามารถนําไปใชในการพัฒนาสังคม การพัฒนาตนเอง และอยูในสังคมอยางมีความสุข๓๓

ในปจจุบันหนาท่ีในการจัดการศึกษาเปนของกระทรวงศึกษาธิการ อยางไรก็ตาม
พระสงฆและศาสนบุคคลอ่ืนก็ยังมีบทบาทในการใหความรูเก่ียวกับพุทธธรรมและจริยธรรมอันเปน
วิชาหรือความรูพ้ืนฐานในการอยูรวมกันในสังคมอยางสงบสุข ท้ังในรูปแบบของการศึกษานอกระบบ
เชน ศูนยฝกอบรมหรือใหการศึกษาทางพระพุทธศาสนา คายคุณธรรม ซึ่งในปจจุบัน สถาบัน
พระพุทธศาสนาและบุคคลท่ีรับผิดชอบตอการจัดการศึกษาวิชาพระพุทธศาสนา มีความบกพรอง
ยอหยอน ไมเอาใจใสตอศาสนกิจเทาท่ีควร และมิไดปรับปรุงระบบการศึกษาในความรับผิดชอบให
เหมาะสมกับยุคสมัย ดังนั้น ผูท่ีเก่ียวของจะตองหันมาทบทวนตรวจสอบขอบกพรองตางๆ พรอมท้ัง
มองกวางไกล ถึงสภาพความเปลี่ยนแปลงท่ีเปนไปในสังคม และสภาพการจัดการศึกษาทางดานพุทธ
ศาสนา และศีลธรรมจรรยาในระบบการศึกษาของชาติ๓๔ ดังจะเห็นไดจากสภาพปญหาท่ี พระราชวร
มุนี (ประยุทธ ปยุตฺโต) ไดกลาวไววา การศึกษาในสมัยกอนจะมีแบบแผน เชน เปนรูปชั้นเรียน
มีกําหนดเวลาแนนอนตายตัว อยางโรงเรียนในความหมายของปจจุบันนั้นยังไมมี โดยท่ัวไปเปนการ
เรียนการสอนอยางไมเปนระบบ ข้ึนอยูกับครูผูสอน และตามแตสถานท่ีสิ่งแวดลอมอํานวย สวนมาก
ลูกชาวบานเม่ือมาเรียน สามารถเขียนพยัญชนะ และแจกลูกถึงแมเกยแลว ก็มักจะลาพระอาจารย

๓๓ สมชาย เทพแสง, “การปฏิรูปการศึกษาคือการปฏิรูปจิตและวิญญาณ”, วิทยาจารย, ปท่ี ๔
(กรกฎาคม, ๒๕๔๔) : ๒๗.

๓๔ พระเทพเวที (ประยุทธ ปยุตฺโต), พระพุทธศาสนาในอาเชีย, หนา ๗๕.



๒๒

กลับไปอยูบานเพ่ือชวยพอแมประกอบอาชีพ ถาพอแมมีกําลังก็จะใหลูกเรียนตอจนอายุครบบวช ก็
บวชเรียนพระธรรมวินัยตอไป จะไดเรียนหนังสือขอมหรือภาษาบาลีบาง และหากไมบวชเรียน แต
หากเรียนวิชาชีพใด พอแมก็มักนําไปฝากพระสงฆท่ีทานมีความรูในวิชานั้นๆ เม่ือชาวบานนิมนตพระท่ี
มีความรูไปทําอะไร พวกลูกศิษยก็มักจะไดความรูและจดจําไวจนชํานาญในท่ีสุด และเม่ือไมไดเรียน
หนังสือ และไมไดรับราชการในวังท่ีเก่ียวกับหนังสือในวัง ก็ไมรูจะเอาความรูไปทําอะไร นานเขาก็ลืม
หมด๓๕

ดังนั้น ดานการศึกษาควรมีการพัฒนาหรือปรับปรุง เพ่ือใหพระสงฆไดมีบทบาทในการให
ความรูเก่ียวกับพุทธธรรมและศีลธรรมจรรยาอันเปนวิชาหรือความรูพ้ืนฐานในการอยูรวมกันในสังคม
อยางสงบสุข ถือเปนหนาท่ีโดยตรงของท่ีมีตอชุมชนในการพัฒนาความคิดและสติปญญาของคนใน
ชุมชนใหมีคุณภาพท่ีดี

๒) ดานเศรษฐกิจ
การสงเสริมพัฒนาควรมุงเนนตอชุมชนในดานเศรษฐกิจ ก็คือการแนะนําใหประชาชน

ดําเนินชีวิตดวยความพอดี สมดุลในการบริโภค ซึ่งดังกลาวนี้ เรียกวา “เศรษฐศาสตรตามแนวพุทธ
ศาสตร” เศรษฐศาสตรตามแนวพุทธศาสตร หรือเศรษฐศาสตรแนวพุทธ ในทัศนะของพระธรรมปฎก
(ป.อ.ปยุตฺโต) มีลักษณะท่ีสําคัญสรุปได ดังนี้

๑) เปนศาสตรสายกลางหรือเศรษฐศาสตรมัชฌิมาปฏิปทา เศรษฐศาสตรแนวพุทธมุงท่ี
ความพอดีหรือความสมดุล สมดุลในแงหนึ่งก็คือการบริโภคเพ่ือสนองหรือบําบัดความตองการ
จะทําใหเกิดความพอดี สวนเศรษฐศาสตรปจจุบันเปนการบริโภคท่ีตอบสนองความตองการไมรู
จบเพราะมีความตองการไมจํากัด แตทางพระพุทธศาสนา จะมีหลักของความพอ คือมีปญญา
และฉันทะเขามาเก่ียวของในพฤติกรรมทางเศรษฐกิจ แลวทําใหเกิดความพึงพอใจ โดยมีความ
คิดเห็นพอดีเกิดข้ึนเพราะความตองการมาบรรจบกับจุดหมายท่ีสิ้นสุดของมัน เปนความพอใจท่ี
มีความพอดีและความพอใจท่ีทําใหเกิดความพอดี โดยความพอดีก็คือการท่ีไดสนองความ
ตองการคุณภาพชีวิตและความพอใจท่ีไดคุณภาพชีวิต หรือจุดของความพอดีอีกอยางหนึ่งคือ
หลักการไมเบียดเบียนตนและไมเบียดเบียนผูอ่ืน

๒) เศรษฐศาสตรแนวพุทธศาสตรมีลักษณะท่ีสําคัญท่ีถือวากิจกรรมทางเศรษฐกิจทุกอยาง
เปนกิจกรรมในการพัฒนาคุณภาพชีวิต หรือเปนกิจกรรมในการพัฒนาศักยภาพของมนุษยไป
ดวยในตัว ไมวาการบริโภค การตลาด การแลกเปลี่ยน การคาขายดวยเงินตรา โดยภาพรวม
กิจการในการดําเนินชีวิตทุกอยางในภาพรวมของมนุษยในดานวัตถุ ท่ีจะสงเสริมความเปนอยูท่ี
ดี และเปนรากฐานแหงการพัฒนาคุณภาพชีวิต หรือพัฒนา ศักยภาพของตนเอง๓๖

กลาวไดวา การสงเสริมพัฒนาสังคมดานเศรษฐกิจ เปนสวนท่ีสงเสริมการมีชีวิตท่ีดีงาม
ยังเปนสวนท่ีสงเสริมคุณภาพชีวิตเพ่ือจุดมุงหมายในการพัฒนาศักยภาพของมนุษยเพ่ือใหมนุษยไดมี
โอกาสมีความพรอมยิ่งข้ึน ในการท่ีจะเขาถึงสิ่งท่ีดีงาม สิ่งท่ีประเสริฐท่ีชีวิตจะพึงไดรับยิ่งๆ ข้ึนไป

๓๕ พระราชวรมุนี (ประยุทธ ปยุตฺโต), ลักษณะของสังคมพุทธ, (กรุงเทพมหานคร: มูลนิธิโกมลคีม
ทอง, ๒๕๒๗), หนา ๒-๓.

๓๖ พระธรรมปฎก (ป.อ.ปยุตฺโต), เศรษฐศาสตรตามแนวพุทธ, (กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพมหาวิทยาลัย
มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๓๗), หนา ๙๕.



๒๓

เปนการแนะนําใหประชาชนดําเนินชีวิตดวยความพอดี สมดุลในการบริโภค สงเสริมใหประชาชนดําเนิน
ชีวิตตามแนวเศรษฐกิจพอเพียงเพ่ือลดความ ฟุงเฟอฟุมเฟอย

๓) ดานวิถีชีวิตและสังคม
วิถีชีวิตดั้งเดิมของคนไทย คือ การเปนสังคมเกษตรกรรมท่ีทุกคนอาศัยอยูรวมกันเปน

ชุมชนในระดับครอบครัว เปนครอบครัวขยายท่ีมีคนหลายรุนอาศัยอยูรวมกัน คือ รุนปูยาตายาย รุน
พอแม รุนลูก รุนหลาน รวมท้ังมีญาติพ่ีนองอาศัยอยูใกลชิดกัน โดยมีศูนยกลาง ของชุมชน วัด พระสงฆ
ไดรับการนับถือและเปนผูตัดสินความขัดแยงในชุมชน มีขนบธรรมเนียม ประเพณี การละเลน และ
ความเชื่ออันเนื่องมาจากการเปนสังคมเกษตรกรรม จากการนับถือศาสนาและความเชื่อดั้งเดิมเรื่อง
การนับถือผีสางเทวดา ซึ่งก็สอดคลองกับพระราชวรมุนี (ประยุทธ ปยุตฺโต) ท่ีไดกลาววา พระสงฆเปน
ผูใหธรรมทาน คือ การใหธรรม เปนการพยายามชี้แจงแนะนําหลักความดีงาม หรือหลักการท่ีจะ
ชวยเหลือใหมนุษยไดประสบสิ่งดีงาม ฯลฯ๓๗ พระพุทธศาสนาจึงมีบทบาทตอวิถีชีวิตของคนไทย
ในทุก ๆ กิจกรรมของชวงชีวิต ตั้งแตเกิดจนกระท่ังตาย ดังนั้น พระพุทธศาสนาจึงถือไดวาเปนสถาบัน
ใหญในสังคมไทยท่ีมีบทบาทในทางสังคม จึงหลีกเลี่ยงไมพนท่ีพระพุทธศาสนาไมวาจะเปนพระธรรมคํา
สอน หรือพระสงฆในรูปสถาบันหรือวัดวาอารามก็ตามจะตองเก่ียวของกับวิถีชีวิต

การเสริมสรางสังคมดานวิถีชีวิตนี้  จึงหมายถึงการฝกฝน อบรม หรือพัฒนาคุณธรรม
และจริยธรรม เพราะคุณธรรมและจริยธรรมเปนเสมือนบทบัญญัติของความดีและความงามของ
จิตใจท่ี สงผลใหบุคคลประพฤติดีประพฤติชอบ หลักคุณธรรมและจริยธรรมจึงเปนองคประกอบท่ีมี
ความสําคัญตอการดําเนินชีวิตของบุคคลในทุกสาขาอาชีพ คุณธรรมจริยธรรมนั้น พระธรรมโกศา
จารย (ประยูร ธมฺมจิตโต) ไดกลาวไววา “คุณธรรมหรือจริยธรรมหมายถึงคุณสมบัติท่ีดี เชน ความ
กลาหาญ ความเสียสละ ความซื่อสัตย ความยุติธรรม ซึ่งฝงรากลึกภายในจิตใจจนเปนลักษณะนิสัย๓๘

ดังนั้น เม่ือวิถีชีวิตของคนในชุมชนของสังคมไดมีการดําเนินชีวิตตามหลักคุณธรรม จริยธรรม อาศัย
หลักเมตตา เก้ือกูลตอกัน หลักคําสอนในศาสนาพุทธเปนจริยธรรมสากลท่ีเก่ียวกับความประพฤติท่ี
แสดงถึงการพัฒนาคุณภาพชีวิตใหเปนอารยชน๓๙ จึงไดกลายเปนคุณความดีท่ีเปนแนวประพฤติ
ปฏิบัติในการดําเนินชีวิตท่ีถูกตองดีงามบนพ้ืนฐานทางวฒันธรรมประเพณี

๔) ดานสิ่งแวดลอม
การพัฒนาสงเสริมสังคมดานสิ่งแวดลอม เปนการพัฒนาในแนวทางท่ีสําคัญ เพราะ

สังคมไทยเปนสังคมแหงเกษตรกรรม  ประชาชนจึงตองอาศัยพ่ึงพิงดานสิ่งแวดลอม ถาสิ่งแวดลอม
เกิดวิกฤติ  ประชาชนก็อยูลําบาก ดังนั้นการพัฒนาสงเสริมดานสิ่งแวดลอม คือ การมุงสั่งสอน
ประชาชนใหเห็นคุณคาและความสําคัญของปาตอมนุษยใน ๓ ดาน ดังนี้

๓๗ พระราชวรมุนี (ประยุทธ ปยุตฺโต), กิจการของศูนยการพระศาสนา, (กรุงเทพมหานคร: โพธ์ิสาม
ตนการพิมพ, ๒๕๓๑), หนา ๓๑.

๓๘ พระธรรมโกศาจารย (ประยูร ธมฺมจิตโต), ปรัชญากรีกบอเกิดภูมิปญญาตะวันตก,
(กรุงเทพมหานคร: สํานักพิมพสยาม, ๒๕๕๕ ), หนา ๗๗ - ๗๘.

๓๙ พระพรหมคณุาภรณ์ (ป.อ.ปยตฺุโต), หลกัสูตรอารยชน, (กรุงเทพมหานคร: เจริญดีมันคง การ
พิมพ์, ๒๕๕๖), หน้า ๑.



๒๔

๑) ดานการอนุรักษ สงเสริมการนําชุมชนอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติ สิ่งแวดลอม
สรางปาชุมชน รักษาปาและความหลากหลายทางธรรมชาติ

๒) ดานวัฒนธรรม ชวยรักษาสืบสานภูมิปญญาทองถ่ินในการใชทรัพยากร ธรรมชาติ
อยางยั่งยืน โดยเฉพาะทรัพยากรพืช

๓) ดานจิตวิญญาณ เปนผูนําและสั่งสอนศีลธรรมและจริยธรรมแกชุมชนใหเห็น
คุณคาและความสําคัญของธรรมชาติ๔๐

สําหรับตัวอยางในการพัฒนาสงเสริมดานสิ่งแวดลอม พิสิฏฐ บุญไชย และทรงคุณ
จันทร ไดกลาวถึง ตัวอยางบทบาทหนาท่ีของพระสงฆในการฟนฟูสภาพแวดลอมในสังคม ดังนี้

๑) จัดบริเวณวัดใหรมรื่นเยือกเย็น สงบ ใหวัดเปนท่ีพ่ึงของประชาชน โดยสราง
บรรยากาศใหประชาชนเห็นวา บรรยากาศในวัดใหความรมเย็นตางจากสังคมนอกวัดท่ีมีแตความรอน
ผูท่ีเขามาพบเห็นในวัดจึงพบความสงบ ความรมเย็น เปนการดึงคนเขาวัดในเบื้องตน ผลดีอีกประการ
หนึ่งก็คือ การท่ีพ้ืนท่ีวัดสามารถครอบคลุมบริเวณปาไดมากเพียงใดก็เปนการอนุรักษปาไดเพียงนั้น
เพราะประชาชนไมกลาไปตัดไมทําลายปาในเขตวัด

๒) การจัดสิ่งแวดลอมภายในชุมชน โดยความรวมมือของวัด ทางราชการ และ
ประชาชน การพัฒนาชุมชนโดยการตัดถนน ทํารั้วบานเปนระเบียบ หรือลอกคลอง ปลูกตนไม

๓) การจัดอบรมเยาวชนในการอนุรักษสิ่งแวดลอม กิจกรรมของวัดท่ีเก่ียว กับการ
อบรมเยาวชนมักจะสอดแทรกความรู และจิตสํานึกในการอนุรักษสิ่งแวดลอมเขาไวดวยเสมอ๔๑

สอดคลองกับ พระบัญญัติ อน ุต ฺตโร ที ่ได กลาวถึง กรณีตัวอยางการพัฒนาดาน
สิ่งแวดลอมและการปลูกจิตสํานึกแกประชาชนไววา วิธีในการอนุรักษปาที่ทําใหชาวบานชวยกัน
รักษาปา โดยสอนใหชาวบานเห็นวา ตนไมทุกตนเปนยา เมื่อตนไมทุกตนเปนยาแลว จึงตัดทิ้งไมได
ตองรักษาไว๔๒ พระสงฆกับสิ่งแวดลอมเปนสิ่งท่ีมีสัมพันธกันอยางแยกไมออกมาตั้งแตสมัยพุทธกาล
เหตุท่ีวัดตองมีปาหรืออยางนอยตองมีตนไมใหญเพราะเปนสวนประกอบสําคัญในการปฏิบัติธรรม วัด
มี ๒ ลักษณะ คือ วัดปาและวัดในเมือง วัดปานั้นสวนมากตั้งอยูในบริเวณท่ีเปนปามากอน สวนวัดใน
เมืองซึ่งตั้งในบริเวณท่ีโลงแจง เม่ือตั้งเปนวัดแลวตองมีการปลูกตนไมเพ่ือสรางเปนปาใหม ดังนั้น รัฐจึง
ควรรวมมือกับทางวัดในการอนุรักษ และสรางปา เพราะประชาชนจะไมกลาเขาไปทําลายปาท่ีอยูใน
เขตวัด นอกจากนี้ ก็ยังจะเสียคาใชจายนอย เนื่องจากอาศัยพระสงฆเปนผูดูแลรักษาใหอีกดวย

การพัฒนาดานสิ่งแวดลอม เปนการแสดงบทบาทในการสนับสนุนการมีสวนรวมของ
ชุมชนเพ่ือการอนุรักษระบบนิเวศและสิ่งแวดลอม เปนตัวอยางสั่งสอนประชาชน ใหเห็นคุณคาและ
ความสําคัญของการใชทรัพยากรธรรมชาติอยางยั่งยืน แตการพัฒนาสงเสริมในดานสิ่งแวดลอมนี้ควร
ไดรับความสนับสนุนจากภาครัฐดวยเปนสําคัญ เพราะพ้ืนท่ีปาสวนใหญในปจจุบันเปนกรรมสิทธของ
ภาครัฐ หรือหนวยงานตาง ๆ ของรัฐบาล

๔๐ พระพรหมคณุาภรณ์ (ป.อ.ปยตฺุโต), หลกัสตูรอารยชน, หนา ๓๔.
๔๑ พิสิฏฐ บุญไชย และทรงคุณ จันทร, ศาสนาพุทธ : สถานภาพ บทบาทตอการเปลี่ยนแปลงใน

สังคมอีสาน, (มหาสารคาม: มหาวิทยาลัยมหาสารคาม, ๒๕๔๐), หนา ๑๓๙-๑๔๐.
๔๒ พระบัญญัติ อนุตฺตโร, กอนธารน้ําจะหยุดไหล, (กรุงเทพมหานคร: สํานักพิมพโกมลคมีทอง, ๒๕๓๓),

หนา ๖๙.



๒๕

จากท่ีกลาวมาจะเห็นไดวาศาสนามีสวนสําคัญในการเสริมสรางใหสังคมเกิดสันติสุขได
ท้ังในแงของคําสอนและในแงของบุคคลหรือพระภิกษุสงฆ ประเด็นตอไปผูวิจัยจึงไดนําเสนอแนวคิด
การเสริมสรางสังคมสันติสุขในมิติหรือมุมมองทางพระพุทธศาสนามีรายละเอียดและวิธีคิด ลักษณะ
หรือตัวอยางของสังคมท่ีสันติสุขนั้นเปนอยางไร

๒.๓ แนวคิดการเสริมสรางสันติสุขในมุมมองพระพุทธศาสนา

พระพุทธเจาใหความสําคัญท่ีจะเก้ือหนุนใหชุมชนอยูรวมกันอยางสันติสุข ทรงตอสู กับ
แนวการปกครองท่ีแบงชั้นวรรณะ การเอาเปรียบซึ่งกันและกัน มาสูความเสมอภาคกัน และมีเสรีภาพ
ในการดํารงชีวิต พระพุทธศาสนาจึงมีแนวทาง และหลักการท่ีจะนําพาชุมชน สังคมใหบรรลุเปาหมาย
ท่ีสงบสุขมีสันติสุข สิ่งสําคัญท่ีสุด หัวใจของพระพุทธศาสนาคือสันติภาพภายในของตัวมนุษย ถาเรา
มีสันติหรือความสงบในหัวใจ เราก็จะสามารถตอสูกับปญหาภายนอกได ดวยความสุขุมรอบคอบ และ
ดวยปญญา พระพุทธศาสนาสอนใหเรารักกัน  มีความเมตตากรุณาตอกัน มีความอดทน ไม
เบียดเบียนกัน มุงเนนใหอยูรวมกันอยางสันติสุข แนวคิดการเสริมสรางชุมชนสันติสุขในทาง
พระพุทธศาสนานั้น คือ บรรยากาศของความเก้ือกูลของกัน  หรือ การสงเคราะหกัน, การมีเยื่อไยยึด
เหนี่ยวน้ําใจกันตอกัน เปนการใหความรักและความปลอดภัยในชีวิตและทรัพยสิน โดยมีขอบเขต
การสรางสังคมสันติสุขในบริบทสังคมปจจุบัน ซึ่งปรากฏเปนหนาท่ีของพระสงฆหรือวัดท่ีตองปฏิบัติ
กลาวคือ ผูปกครองวัดหรือเจาอาวาส จะตองบริหารดวยความรับผิดชอบ โดยมีนโยบายท่ีสุขุม
รอบคอบ เหมาะสมกับกาลเทศะและสถานการณปจจุบัน ท้ังนี้ ภารกิจท่ีเจาอาวาสจะตองใหความ
สนใจเอาใจใสเปนพิเศษ จะตองดูแลเอาใจใสในดานตาง ๆ ท่ีเก่ียวกับพระพุทธศาสนา ๕ ดาน คือ

๑) ศาสนสถาน ไดแก พ้ืนท่ีตั้งวัดและบริเวณวัด มีลักษณะเปนไปตามธรรมชาติ
สิ่งแวดลอม เหมาะท่ีจะเปนเครื่องเสริมสรางความวิเวก ความสงบ

๒) ศาสนวัตถุ ไดแก สิ่งปลูกสรางเปนเสนาสนะตางๆ เปนปูชนียวัตถุ ปูชนียสถาน
ท่ีแสดงถึงความถูกตองเรียบรอย นําไปสูความสงบ

๓) ศาสนบุคคล ไดแก พระภิกษุสามเณรท่ีมีลักษณะตั้งอยูในศีลาจารวัตรบําเพ็ญ
หนาท่ีศึกษา ปฏิบัติ และแนะนําสั่งสอนเพ่ือความสงบ บําเพ็ญสังคมสงเคราะหตามสมณวิสัย ศิษยวัด
ท่ีมีลักษณะเปนพุทธมามกะ ตลอดจนทายก ทายิกา ท่ีมีแนวแหงความเปนอุบาสก อุบาสิกา มีความ
ม่ันคงในพระศาสนาพอสมควร

๔) ศาสนธรรม ไดแก ระเบียบแบบแผน ขนบประเพณีทางศาสนา ตลอดถึงคําสั่ง
สอนและแนวปฏิปทาทางพระศาสนาท่ีไดรับการยกยอง เชิดชู และศึกษาเลาเรียนดวยความเลื่อมใส
ในคุณคาเปนท่ีพ่ึงทางใจ

๕) ศาสนกิจ ไดแก งานตางๆ ทางพระศาสนา เชน การศึกษา การเผยแพรหรืองาน
เสริมสรางความบริสุทธิ์ ความม่ันคงของสงัฆมณฑล เพ่ือความดํารงอยูดวยดีของพระศาสนา



๒๖

จากขอบเขตการพัฒนาสังคมในมิติของพระพุทธศาสนาดังกลาว ไดสะทอนภาระงานใน
การศึกษาอบรมและสั่งสอนพระธรรมวินัยแกบรรพชิตและคฤหัสถ๔๓ ซึ่งมีวัตถุประสงคท่ีเปนไป
เพ่ือใหพระสงฆรักษาตนเองและหมูคณะ เพ่ือใชอบรมสั่งสอนพระธรรมวินัยแกบรรพชิตและคฤหัสถ
เพ่ือใชพัฒนาชาติบานเมืองดวยคุณธรรมของศาสนา เพ่ือใชในกิจการคณะสงฆและการศาสนา เพ่ือ
รักษาหลักพระธรรมวินัยของพระพุทธศาสนา เพ่ือสรางศาสนทายาทสืบอายุพระพุทธศาสนา เพ่ือ
ความม่ันคงแหงพระพุทธศาสนา เพ่ือความตั้งม่ันแหงพระสัทธรรม เพ่ือความม่ันคงของประเทศชาติ
อันเปนสวนรวม๔๔ ท้ังนี้ เม่ือทําการแยกยอยลงในภาคปฏิบัติเพ่ือการเสริมสรางสังคมสันติสุขในมิติของ
พระพุทธศาสนา เราจะพบวาขอบเขตหนาท่ีของวัดหรือพระสงฆพึงปฏิบัติ เฉพาะท่ีสงเสริมพัฒนา
สังคมสันติสุขท่ีสงผลถึงสังคมโดยตรงและโดดเดนจะมีเพียง ๔ ดานดวยกัน ดังจะเห็นไดจากตัวอยาง
รูปแบบของวัดท่ีไดรับการพัฒนาและเปนตัวอยางท่ีมีผลงานดีเดน กลาวคือ มีขอบเขตการพัฒนาใน
ดานตาง ๆ กลาวคือ (๑) ดานศาสนศึกษา (๒) ดานการเผยแผพระพุทธศาสนา (๓) การ
สาธารณูปการ (๔) การสาธารณสงเคราะห๔๕

๑) ดานศาสนศึกษา
ดานศาสนศึกษา หมายถึง การใหปญญาหรือจัดการศึกษาเพ่ือชวยเหลือเก้ือกูล หรือ

อุดหนุนจุนเจือชวยเหลือดานการศึกษาท้ังในศาสนาหรือสถาบันอ่ืน หรือบุคคลอ่ืนผูกําลังศึกษาเลา
เรียน พระธรรมปฎก (ป.อ.  ปยุตฺโต) ไดเสนอผลงานท่ีเก่ียวกับการพัฒนาตามหลักพุทธศาสนาไว
เปนจํานวนมากซึ่งหลักการพัฒนาในทางพุทธศาสนาโดยเฉพาะการพัฒนาคนท่ีทานนําเสนอไว คือ
การศึกษา และเม่ือมีการศึกษาปญญาก็จะเกิดตามมา ดังท่ีทานไดกลาวไววา “ทันทีท่ีมนุษยรูจักคิด
เขาก็เริ่มมีการศึกษา และเม่ือนั้นปญญาก็เกิดข้ึน ตัวแกนสําคัญของการพัฒนาก็คือ ปญญา เพราะทํา
ใหรูจักสิ่งท้ังหลาย และรูท่ีจะปฏิบัติตอสิ่งนั้นอยางไรแตพรอมกับท่ีปญญาเกิดข้ึนนั้นก็มีการปรับตัว
เกิดข้ึนท้ังองคาพยพทําใหเกิดการพัฒนาอยางมีสมดุลยภาพครบท่ัวองครวมคือมิใชพัฒนาแคปญญา
พฤติกรรมก็พัฒนาดวย พฤติกรรมจะเปลี่ยนไปแลวจิตใจก็พัฒนาดวยการพัฒนาจะเปนไปพรอมกันท้ัง
๓ ดาน คือ พัฒนาพฤติกรรม พัฒนาจิตใจ และพัฒนาปญญา การพัฒนาท้ัง ๓ อยางนี้ จะตองอิง
อาศัยและเสริมซึ่งกันและกันจะแยกออกจากกันไมไดในกระบวนการพัฒนามนุษย” สําหรับการพัฒนา
นั้นนอกจากจะเปนไปพรอมกันท้ัง ๓ ดานดังกลาวแลวยังสามารถจําแนกออกเปน ๔ ดาน ไดแก

๑. กายภาวนา การพัฒนากาย คือ การมีความสัมพันธท่ีเก้ือกูลกับสิ่งแวดลอมทาง
กายภาพ

๒. ศีลภาวนา การพัฒนาศีล คือ การมีความสัมพันธท่ีเก้ือกูลกับเพ่ือมนุษยในสังคม

๔๓ กนก แสนประเสริฐ, ประมวลพระราชบัญญัติคณะสงฆ, (กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพ
สํานักงานพระพุทธศาสนาแหงชาติ, ๒๕๔๙), หนา ๙.

๔๔ พระเทพปริยัติสุธี (วรวิทย คงฺคปฺโ), เอกสารประกอบการบรรยายเร่ืองการคณะสงฆ
และการพระศาสนา, หนา ๔๑.

๔๕ ดูรายละเอียดใน พระมหาทนงศักดิ์ ประไพหลง (ไมทราบฉายา), “บทบาทวัดในการ
เสริมสรางชุมชนเขมแข็ง: กรณีศึกษา วัดพัฒนาตัวอยางท่ีมีผลงานดีเดนในจังหวัดชลบุรี”, วิทยานิพนธการศึกษา
มหาบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย: มหาวิทยาลัยบูรพา, ๒๕๔๗).



๒๗

๓. จิตภาวนา การพัฒนาจิต คือ การทําจิตใจใหเจริญงอกงามข้ึนในความดีงามความ
เขมแข็งม่ันคงสงบสุข และเปนอิสระ

๔. ปญญาภาวนา การพัฒนาปญญา คือ การเสริมสรางความรูความเขาใจความคิด
เหตุผล และการหยั่งรูความจริงจนเขาถึงอิสสระภาพมีชีวิตท่ีดีงามปลอดทุกขปราศจากปญหา๔๖

สอดคลองกับนักวิชาการท่ีเสนอวา การพัฒนาสังคมดวยการศึกษาเปนวิธีการท่ีไดผล
อยางยิ่งในการปลูกฝงคุณธรรม เพราะปญญาจะเกิดข้ึนไดจากการฝกฝนอบรมและลงมือปฏิบัติจน
เกิดความชํานาญ การพัฒนาปญญาใหเกิดข้ึน ตองอาศัยปจจัยภายใน คือ โยนิโสมนสิการ หรือการ
รูจักคิดโดยแยบคาย การฝกฝนใหผูเรียนรูจักคิดอยางถูกวิธี จึงเปนสิ่งสําคัญ๔๗ นอกจากนี้
พระพุทธศาสนายังมีท้ังหลักการการปลูกฝงจากภายในและภายนอก เพ่ือใหเกิดปญญาและสามารถ
นําไปประยุกตใชใหเหมาะสมกับสถานการณนั้นๆ ได ดวยการใชแนวคิดและทฤษฏีตางๆ มา
ผสมผสานกันใหเกิดความสมดุลและเหมาะสมกับชวงวัยและความตองการของคนในสังคม

ดังนั้น การพัฒนาเสริมสรางสังคมสันติสุขในดานศาสนศึกษานี้  จึงเปนงานสนับสนุน
กิจกรรมท้ังในสวนของคฤหัสถและงานของพระพุทธศาสนา ซึ่งเปนการใหการศึกษาแกศาสนบุคคลท่ี
จะชวยสืบทอดหลักธรรมคําสอนในทางพระพุทธศาสนา แมในปจจุบันพระสงฆและวัดจะไมไดมี
หนาท่ีโดยตรงในการใหการศึกษาแกกุลบุตรกุลธิดาเสมือนในอดีต แตการใหความรูเก่ียวกับพุทธธรรม
และศีลธรรมจรรยาอันเปนความรูพ้ืนฐานในการอยูรวมกันในสังคมอยางสงบสุขนั้น ถือเปนหนาท่ี
โดยตรงของพระสงฆและวัดตองบริหารจัดการใหเปนไปดวยดี ท้ังนี้เม่ือสังคมโดยรวมมีการพัฒนา
เจริญรุงเรืองหรือเปนคนดีมีศีลธรรม  วัดหรือพระพุทธศาสนาก็พลอยเจริญรุงเรืองไปดวย

๒) ดานการเผยแผพระพุทธศาสนา
การเผยแผพระพุทธศาสนา คือ การทําใหพระพุทธศาสนาขยายวงกวางออกไปให

แพรหลาย ไดแก การดําเนินการเพ่ือใหหลักคําสอนในพระพุทธศาสนาแพรหลายออกไป ทําใหมีผู
เคารพเลื่อมใสศรัทธาในพระรัตนตรัย นอมเอาหลักธรรมในพระพุทธศาสนาไปประพฤติปฏิบัติเพ่ือ
ใหเกิดประโยชนแกผูปฏิบัติเหลานั้น เพราะพระพุทธศาสนาบังเกิดข้ึนมาเพ่ือประโยชนสุขแกชาวโลก
หัวใจสําคัญในการเผยแผคําสอนของพระพุทธศาสนา ก็เพ่ือประโยชนสุขแกชาวโลก ซึ่งแนวคิดเรื่อง
ประโยชน พระพุทธเจาทรงแสดงไว ๓ อยาง ไดแก ประโยชนตน ประโยชนผูอ่ืน และประโยชนท้ังตน
และท้ังผูอ่ืน  ท้ังนี้ก็เพ่ือเปนแนวทางใหพระภิกษุสงฆและพุทธศาสนิกชนใชเปนแนวทางในการดําเนิน
ชีวิตท่ีดีงาม หรือกลาวอีกนัยยะหนึ่ง คือ ประโยชนท่ีนํามาซึ่งความสุขนั่นเอง  อยางไรก็ตามในการ
นํามาซึ่งประโยชนนั้นตามหลักคําสอนพระพุทธศาสนา เห็นวา การท่ีบุคคลใดท่ีมุงสรางเอาแตเพียง
ประโยชนตนอยางเดียว บุคคลนั้นยอมเปนคนท่ีเห็นแกตัว สวนสําหรับบุคคลใดท่ีมุงสรางแต
ประโยชนคนอ่ืนโดยละเลยท่ีจะสนใจประโยชนของตนเอง บุคคลนั้นยอมเปนคนท่ีมีแตความเพอฝน
เพราะธรรมชาติของสังคมมนุษยจําเปนตองพ่ึงพาอาศัยประโยชนซึ่งกันและกัน เฉกเชน พุทธบริษัท

๔๖ พระธรรมปฎก (ป.อ. ปยุตฺโต), ศาสนาและเยาวชน, (กรุงเทพมหานคร: มูลนิธิพุทธธรรม,
๒๕๓๘), หนา ๒๓-๓๙.

๔๗ ทิศนา เขมมณี และคณะ, หลักการและรูปแบบการพัฒนาเด็กปฐมวัยตามวิถีชีวิตไทย ,
(กรุงเทพมหานคร: สํานักพิมพจุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย, ๒๕๓๖), หนา ๓๗-๓๙.



๒๘

ในพระพุทธศาสนา ท่ีมีท้ัง สังคมอุบาสก อุบาสิกาและสังคมสงฆ ตางก็พ่ึงพิงอาศัยซึ่งกันและกัน ท้ัง
สองสังคมไดสรางประโยชน  เปนเกาะปองกันภัย  เปนสถานอนุบาลเพ่ือการบมเพาะสงเสริม
สนับสนุนหรือเก้ือกูลตอการสรางกุศลธรรมของกันและกัน ท้ังนี้การสรางสังคมพุทธของพระพุทธเจา
พระองคทรงมุงหวังใหสังคมพุทธบริษัทเปนสังคมแหงการสรางประโยชน ทรงแบงประโยชนออกเปน
๓ สวน พรอมกับอีก ๓ มิติ  กลาวคือ

๑) อัตตัตถะ : ประโยชนตน คือ การมุงสรางท่ีพ่ึงหรือความม่ันคงใหแกตนเอง  ท้ัง
ในไดดานวัตถุและจิตใจ  พระพุทธองคทรงใหความสําคัญตอประโยชนตนมากอนเปนอันดับแรก
ดังท่ีทรงตรัสไววา  บุคคลไมควรใหประโยชนตน(อริยผล) เสียไปเพราะประโยชนคนอ่ืนแมมาก  เม่ือรู
ประโยชนตนแลว ก็ควรขวนขวายในประโยชนตน๔๘

๒) ปรัตถะ : ประโยชนผูอ่ืน  คือ การมุงสรางท่ีพ่ึงหรือความม่ันคงใหแก คนอ่ืนท้ัง
ในไดดานวัตถุและจิตใจ   พระพุทธเจาทรงใหสรางประโยชนคนอ่ืนในภายหลังท่ีประโยชนตนสําเร็จ
หรือม่ันคงดีแลว   ซึ่งเปนการใชศักยภาพท่ีมีอยูในตัวเราเพ่ือไปชวยเหลือ สรางประโยชนสุขหรือเปนท่ี
พ่ึงใหแกคนอ่ืน ๆ ดังท่ีทรงตรัสไววา  ภิกษุท้ังหลาย เธอท้ังหลายจงจาริกไปเพ่ือประโยชนแกคนหมู
มาก. . .   เพ่ืออนุเคราะห. . .  เพ่ือเก้ือกูล  เพ่ือสุขแกเทวดาและมนุษยท้ังหลาย. . .๔๙

๓) อุภยัตถะ : ประโยชนตนและประโยชนผูอ่ืน  คือ การไดรับประโยชนท้ังตัวเรา
และคนอ่ืนพรอม ๆ กันท้ังสองฝาย   เปนการสงเสริมเก้ือหนุนหรือบําเพ็ญโดยไมมีฝายหนึ่งฝายใด
เสียเปรียบ  ดังท่ีทรงตรัสไววา ภิกษุเม่ือพิจารณาเห็นประโยชนตน. . .  ประโยชนของผูอ่ืน. . .
ประโยชนท้ัง ๒ อยาง   ก็ควรทําประโยชนตน. . . ประโยชนของผูอ่ืน. . . ประโยชนท้ัง ๒ อยางนั้นให
สําเร็จดวยความไมประมาท๕๐

นอกจากนี้ ประโยชนท้ัง ๓ ในคัมภีรพระพุทธศาสนายังไดแสดงถึงผลในเชิงอุดมคติ
ความเชื่อไดอีก ๓ มิติ   คือ

๑) ทิฏฐธัมมิกัตถประโยชน คือ  การดําเนินชีวิตท่ีจะตองทําตัวอยางไรจึงจะเกิด
ความสุขและไมเกิดโทษในโลกปจจุบัน  จัดวาเปนข้ัน  อธิศีลสิกขา

๒) สัมปรายิกัตถประโยชน คือ  เปนอุดมคติหรือความคาดหวังในผลของความดี
ของตนวาจะทําใหประสพความสุขในชาติหนา   จัดวาเปนข้ัน  อธิจิตสิกขา

๓) ปรมัตถประโยชน คือ ประโยชนข้ันสูงสุดท่ีเกิดจากการหลุดพนจากกิเลสบรรลุ
พระนิพพาน  จัดวาเปนข้ัน  อธิปญญาสิกขา๕๑

จากแนวคิดผลในเชิงอุดมคติของประโยชนท้ัง ๓ ประการนี้ เปรียบไดกับการวางแผน
ชีวิตหรืออนาคตไว โดยคัมภีรพระพุทธศาสนาไดระบุวา (๑) ทิฏฐธัมมิกัตถประโยชน เปนประโยชนใน
ชาตินี้ กลาวคือ การท่ีมนุษยดําเนินชีวิตอยูในศีลไมกระทําตนใหเดือดรอนหรือกระทําการเบียดเบียน
ผูอ่ืน อานิสงสยอมสงผลใหตนเองไมไดรับความเดือดรอนใจอันเกิดจากการคิดท่ีจะเบียดเบียนหรือทํา
รายผูอ่ืน  (๒) สัมปรายิกัตถประโยชน ประโยชนในชาติหนา เปนการตั้งความปรารถนาจุดหมาย

๔๘ ขุ.ธ. (ไทย) ๒๕/๑๖๖/๘๔.
๔๙ ที.ม. (ไทย) ๑๐/๘๖/๔๖-๔๗.
๕๐ องฺ.สตฺตก. (ไทย) ๒๓/๗๒/๑๖๕.
๕๑ ที.ปา.ฏีกา (ไทย) ๑๖๐/๑๐๐.



๒๙

ปลายทางแดนเกิดในภพภูมิตอไปเปนไปในทางท่ีดีพบกับความสุข ก็เพราะการท่ีบุคคลนั้นมีรักษาจิต
ของตนใหบริสุทธิ์ ซึ่งสงผลใหเกิดการกระทําหรือพฤติกรรมในทางท่ีดีงามผลของการกระทํานั้นยอม
รักษาและชี้นําบุคคลนั้นควรไดรับผลเชนไร (๓) ปรมัตถประโยชน ประโยชนอยางยิ่งคือพระนิพพาน
กลาวคือ การกําหนดจุดหมายสูงสุดในชีวิตโดยมีพระนิพพานเปนท่ีตั้ง ความเชื่อท่ีวาการสิ้นสุดแหง
สังสารวัฏหรือการเวียนวายตายเกิด หรือหลุดพนจากบวงกรรม มีหนทางเพียงทางเดียวคือ การเขาถึง
พระนิพพาน หมายถึง การดับสนิทเย็นหมดเชื้อไฟแหงกิเลส อันเปนตนเหตุของวงจรแหงกรรม๕๒

ดวยเหตุนี้ จุดหมายปลายทางของประโยชนในพระพุทธศาสนาจึงเปนเรื่องของปญญา
ในการพาตนเองใหพนจากทุกข อันเปนแนวทางในการเผยแผงานคําสอนของพระพุทธศาสนา
วนิช สุธารัตน ไดกลาววา การเผยแผของพระพุทธเจา วา ทรงใชกระบวนการ พัฒนาปญญาเปนสื่อใน
การถายทอด และกระบวนการพัฒนาทางปญญานั้นจะเกิดข้ึนไดตอง อาศัยองคประกอบท้ังสามสวน
ไดแก ปจจัยภายนอก หรือปรโตโฆสะ คือการกระตุน การแนะนํา การสั่งสอน, ปจจัยภายใน หรือ
โยนิโสมนสิการ คือกระบวนการคิดท่ีถูกวิธี, และการฝกอบรมตามมรรควิธี คือการฝกอบรมกาย อบรม
จิต ตามแนวไตรสิกขา๕๓

บุญศรี พานะจิตต และคณะ ไดจําแนกกลยุทธในการเผยแผธรรมของพระสงฆใน
ปจจุบัน ไวดังนี้๕๔

๑) การเทศนาธรรม คือ การแสดงธรรมสั่งสอนตามหลักพระพุทธศาสนา เพ่ือให
ผูฟงสามารถนําไปประยุกตใชในชีวิตประจําวันได ซึ่งวิธีนี้พระภิกษุสงฆใชในการเผยแผธรรมเปน
ประจํา

๒) ปาฐกถาธรรม คือ การบรรยายธรรมะใหผู อ่ืนฟง โดยท่ัวไปจะยืนและผูพูด
จะตองมีลีลาในการพูด เพ่ือโนมนาวจิตใจผูฟงเปนพิเศษ เปนวิธีการท่ีนาสนใจ

๓) อภิปรายธรรม คือ การชี้แจงหรือแสดงความคิดเห็นในหลักธรรมขอใดขอหนึ่งให
ผูอ่ืนเขาใจ

๔) สนทนาธรรม คือ การพูดจาหารือในหลักธรรม เพ่ือนําไปใชในการแกปญหาชีวิต
โดยยึดหลักทางสายกลาง

๕) การสอนสมถกรรมฐาน หรือวิปสสนากรรมฐาน คือ การสอนใหนั่งภาวนา
เพ่ือใหใจเปนสมาธิและเขาใจสภาวะตามความเปนจริงของสังขารตามหลักไตรลักษณ

๖) การใชสื่อและอุปกรณประกอบการสอนธรรมะ เชน การใชหนังสือธรรมะ การ
ใชวีดีทัศน คอมพิวเตอร อินเตอรเน็ต มวนเทป เปนอุปกรณในการเผยแผศาสนธรรม โดยอาจ
จําหนายจายแจกไปในกลุมท่ีไมมีเวลาจะไดศึกษาธรรมะดวยตนเอง

สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาแหงชาติ ระบุวา การเผยแผพระพุทธศาสนา
ของพระสงฆและคณะสงฆ ถือเปนกิจการพระศาสนาท่ีสําคัญท่ีสุด จุดหมายของการศึกษาเลาเรียน

๕๒ ดูรายละเอียดใน องฺ. อฏฐก. (ไทย) ๒๓/๑๑๔/๒๘๙.
๕๓ วนิช สุธารัตน, ความคิดและความคิดสรางสรรค, (กรุงเทพมหานคร: สุวีริยาสาสน, ๒๕๔๗), หนา

๑๔๗
๕๔ บุญศรี พานะจิตต และคณะ, ความสําเร็จในการปฏิบัติภารกิจของวัด, (กรุงเทพมหานคร: จุฬาลงกรณ

มหาวิทยาลัย, ๒๕๔๕), หนา ๒๒-๒๓.



๓๐

พระปริยัติธรรมประการหนึ่งคือความรูความสามารถในการท่ีจะนําพระธรรมคําสั่งสอนของพระพุทธเจา
ไปสูประชาชนหรือการเผยแผนี้เอง คณะสงฆไทยเคยจัดใหมีโรงเรียนพระธรรมกถึก ภิกษุสงฆท่ีเทศนดี
จะไดรับการยกยองมาก ปจจุบันมีบางวัดสอนวาทศิลป ในหลักสูตรการศึกษาภิกษุสงฆสามเณรก็เปน
การสงเสริมใหมีความสามารถในการเผยแผประเภทนี้๕๕

สรุปไดวา การเผยแผพระพุทธศาสนา เปนกิจการพระศาสนาท่ีสําคัญ ซึ่งเปนหนาท่ี
โดยตรงของพระสงฆและวัดท่ีจะตองบริหารจัดการงานดานการเผยแผพระพุทธศาสนานี้ใหดําเนินไปได
ดวยดี เพ่ือเปนการสืบอายุพระพุทธศาสนาตอไป และกลยุทธในการเผยแผท่ีนิยมใช เชน การเทศนา
ธรรม ปาฐกถาธรรม อภิปรายธรรม สนทนาธรรม การสอนสมถกรรมฐาน และการใชสื่อและอุปกรณ
ประกอบการสอนธรรมะ เปนตน พระสงฆและวัดตองเลือกใชใหเหมาะสมและสอดคลองกับ
สภาพแวดลอมในสังคมปจจุบันใหได จึงจะประสบความสําเร็จในการเผยแผพระพุทธศาสนา

๓) ดานการสาธารณูปการ
การสาธารณูปการ หมายถึง การกอสรางและการบูรณปฏิสังขรณทางศาสนา๕๖

นอกจากนี้ การจัดการสาธารณูปการ หมายถึง การลงมือปฏิบัติงานสาธารณูปการ ซึ่งมีวิธีปฏิบัติ
แตกตางกันตามลักษณะของงาน การกอสรางและ การบูรณปฏิสังขรณ ไดแก การกอสรางศาสนวัตถุ
ข้ึนใหม การซอมแซมของเกา และการปรับปรุงตกแตงศาสนวัตถุและศาสนสถานท่ีมีอยูเดิมหรือท่ี
เพ่ิมเติมข้ึนใหม เพ่ือใหเหมาะสมยิ่งข้ึน๕๗ สําหรับสาธารณูปการท่ีจัดเปนระเบียบบริหารการคณะสงฆ
สวนกลางและระเบียบการปกครองคณะสงฆสวนกลาง เรียกวา “การสาธารณูปการ” นั้น ไดแก

๑. การกอสรางและการบูรณปฏิสังขรณ ศาสนวัตถุ และศาสนสถาน
๒. กิจการอันเก่ียวกับวัด คือ การสราง การตั้ง การรวม การยาย การยุบเลิก การ

ขอรับพระราชทานวิสุงคามสีมา การยกวัดรางเปนวัดมีพระภิกษุจําพรรษา และยกวัดราษฎรเปนพระ
อารามหลวง

๓. กิจการของวัดอ่ืนๆ เชน การจัดงานวัด การเรี่ยไร
๔. การศาสนสมบัติของวัด๕๘

การควบคุมสงเสริมการสาธารณูปการเปนงานท่ีละเอียดออนเปนตัวหลักของการคณะ
สงฆ แตผูปฏิบัติโดยตรงคือ เจาอาวาส ซึ่งเปนพระสังฆาธิการระดับวัด เจาคณะตําบลทุกสวนทุกชั้น
ตองมีความสัมพันธกัน ๒ ประการ คือ ควบคุมสาธารณูปการ สงเสริมสาธารณูปการ

การควบคุมดูแลวัดนั้น เจาคณะจะเพิกเฉยมิได ถาเพิกเฉยจะเปนการละเวนการปฏิบัติ
สอดสอง ดูแล ชี้แจง แนะนําใหการสาธารณูปการของเจาอาวาส ดังนี้๕๙

๑. ควบคุมการทําแผนผังวัดใหสอดคลองกับยุคพัฒนา

๕๕ สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาแหงชาติ, การกลับมาของพระพุทธศาสนา “พระเอก” ของ
การศึกษาใหม, (กรุงเทพมหานคร: พิมพลายสือ, ๒๕๔๔), หนา ๑๒.

๕๖ ราชบัณฑิตยสถาน, พจนานุกรมฉบับราชบัณฑิตยสถาน พ.ศ.๒๕๔๒, หนา ๑, ๑๗๔.
๕๗ เรื่องเดียวกัน, หนา ๕๖.
๕๘ พระเทพปริยัติสุธี (วรวิทย คงฺคปฺโ), เอกสารประกอบการบรรยายเร่ืองการคณะสงฆและการ

พระศาสนา, หนา ๕๕-๔๕.
๕๙ เรื่องเดียวกัน, หนา ๕๗.



๓๑

๒. ควบคุมแบบแปลนเสนาสนะแตละวัดใหอยูในหลักประหยัดและพอเหมาะ
พอสมควรแกสภาพทองถ่ินและกอสรางตามแบบแปลน

๓. ควบคุมใหแตละวัดท่ีสรางถาวรวัตถุ ใหเปนทรงไทยหรือใหรักษาศิลปวัฒนธรรม
ทองถ่ินเปนสําคัญ

๔. การควบคุมการเงินและบัญชี รายรับ-รายจาย ของแตละวัดใหเปนไปตามหลักบัญชี
๕. ควบคุมดูแลเอกสารตางๆ ของเจาอาวาส เชน รายงานขอรับพระราชทาน

วิสุงคามสีมาใหเปนไปโดยถูกตอง
๖. ควบคุมการจัดการศาสนสมบัติของวัดใหเปนไปตามกฎกระทรวง

สรุปไดวา การสาธารณูปการ เปนงานสําคัญท่ีตองบริหารจัดการใหเปนไปดวยความ
เรียบรอยบนหลักการแหงความประหยัด และรักษาเอกลักษณศิลปวัฒนธรรมประจําถ่ินไว งานดาน
การสาธารณูปการนี้เปนการกอสรางและบูรณปฏิสังขรณเสนาสนะในวัดใหอยูในสภาพท่ีสมบูรณ
สามารถใชรองรับการดําเนินกิจกรรมทางพระพุทธศาสนาของพระภิกษุ สามเณร และพุทธศาสนิกชน
ไดเปนอยางดี นั่นเอง ดังนั้นจึงเปนงานท่ีตองบริหารจัดการใหเปนไปดวยความเรียบรอย ไมขัดแยงกัน
สมานสามัคคีกันระหวางวัดกับชาวบาน

๔) การสาธารณสงเคราะห
การสาธารณสงเคราะห หมายถึง การดําเนินกิจการตางๆ เพ่ือใหเปนสาธารณประโยชนของ

แกหนวยงานหรือของบุคคลหรือคณะบุคคล หรือการชวยเหลือเก้ือกูลหรือการอุดหนุนจุนเจือสถานท่ี
ซึ่งเปนสาธารณสมบัติหรือประชาชนท่ัวไป

พุทธทาสภิกขุ (เง้ือม อินฺทปฺโ) ไดกลาววา พระสงฆและวัดควรสงเคราะห
ประชาชน ดังนี้๖๐

๑) ควรสงเคราะหฝายจิตใจใหมีสติปญญา รูจักแกปญหาดวยตัวเอง
๒) ควรสงเคราะหทางดานศีลธรรม
๓) ควรสงเคราะหใหมนุษยมีความสวางทางวิญญาณ
๔) ควรสงเคราะหใหกินอยูแตพอดี
๕) ควรสงเคราะหในการใหธรรมมากกวาใหวัตถุ
๖) ควรสงเคราะหใหเขามีความเขมแข็ง

กรมการศาสนา ไดเสนอรายงาน สภาพสังคมไทยดานบทบาทของพระสงฆในการ
สงเคราะหประชาชน ไวดังนี้๖๑

๑) ใหท่ีพักอาศัย ตลอดจนอาหาร เครื่องนุงหม และทุนการศึกษาแกเด็ก จาก
ครอบครัวท่ียากจน

๒) ใหสถานศึกษาของรัฐและทองถ่ินใชท่ีดินของวัดเปนท่ีตั้งและใชเปนอาคารเรียน

๖๐ พุทธทาสภิกขุ (เง้ือม อินฺทปฺโ), การสังคมสงเคราะหสวนท่ียังขาดอยู, (นนทบุรี: บริษัท พิมพ
ดี จํากัด, ๒๕๓๗), หนา ๕.

๖๑ กรมการศาสนา, ขอมูลพ้ืนฐานดานการศาสนา, (กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพการศาสนา, ๒๕๔๒),
หนา ๒๔.



๓๒

๓) ใหวัดตั้งและดําเนินการโรงเรียนราษฎรเองตามกฎหมาย โรงเรียนราษฎรเปน
โรงเรียนสําหรับนักเรียนยากจน ใหศึกษาเลาเรียนโดยไมเสียคาเลาเรียน บางแหงจัดเก็บคาเลาเรียน
แตในอัตราต่ํา บางวัดจัดใหมีการศึกษาผูใหญสําหรับพระภิกษุสามเณร ตามหลักสูตรของกระทรวง

๔) จัดการสอนศีลธรรม จริยธรรมในโรงเรียน โดยคณะสงฆเปนผูเสียคาใชจายใน
การสงพระภิกษุไปชวยสอนศีลธรรม จริยธรรม ไปตามโรงเรียนตางๆ มีการสอนรายชั่วโมงตาม
หลักสูตร หรือไปสอนในรูปแบบการประชุม สัมมนา ใหสถานศึกษาเปนครั้งคราว ท้ังในระดับประถม
มัธยม และอุดมศึกษา ท่ัวราชอาณาจักร ตลอดจนจัดสอนธรรมศึกษาแกนักเรียนตามสํานักของสงฆ

๕) จัดตั้งโรงเรียนสอนเด็กกอนเกณฑ เปนการสงเคราะหดานการศึกษาท่ีกรมการ
ศาสนารวมกับเจาอาวาสวัดตางๆ จัดข้ึน เพ่ือวางรากฐานการศึกษาแกเด็กกอนวัยเรียนในทองถ่ิน เปน
การปลูกฝงใหเด็กใกลชิดพระพุทธศาสนา ท้ังนี้ ใหพระภิกษุ สามเณร ผูมีความรูความสามารถไดทํา
คุณประโยชนใหแกทองถ่ินและชุมชนท่ีอาศัย

๖) การสงเคราะหดานอ่ืนๆ ไดแก
๖.๑) บริการดานใหความรูทางศีลธรรมและบําเพ็ญประโยชนแกนักเรียนและ

ประชาชน
๖.๒) จัดตั้งทุนสงเคราะห และใหความชวยเหลือดานอุปกรณการเรียนแก

นักเรียนยากจน
๖.๓) การบรรพชาสามเณรภาคฤดูรอน
๖.๔) จัดตั้งศูนยอบรมสัมมนาอาชีพแกประชาชน

๗) การสาธารณสงเคราะห ไดแก
๗.๑) สงเคราะหปกติ
๗.๒) ใหสถานท่ีในวัด หรือของวัด จัดตั้งกุศลสาธารณสถาน เชน โรงเรียน สุข

ศาลา ศาลาประชาชน เปนตน
๗.๓) อนุญาตใหทางราชการหรือคณะบุคคลใชอาคารของวัด ลานวัด จัดงาน

การกุศล งานรื่นเริงตามเทศกาลในประเพณีนิยม
๘) สงเคราะหตามเหตุการณ

๘.๑) อนุญาตใหประชาชนท่ีประสบสาธารณภัยเขาพักพิงในสถานท่ีของวัด
๘.๒) รวบรวมปจจัยเครื่องอุปโภคบริโภคสงไปใหแกผูประสบสาธารณภัย

ชําเลือง วุฒิจันทร ไดกลาวถึง การสงเคราะหของพระสงฆ วาควรมีลักษณะ ดังนี้ ๖๒

๑) เม่ือวัดมีท่ีดินเหลือ ควรจัดตั้งโรงเรียน หรือสถานการศึกษาระดับตางๆ ใหเปน
สวนหนึ่งของวัด ไมควรก้ันเขตตัดขาดจากบาน วัด โรงเรียน ควรใหมีความใกลชิดกับวัด อุบาสก
อุบาสิกา ท่ีศรัทธาวัด ควรทําบุญบําเพ็ญกุศล สมาทานศีล ฟงเทศนท่ีวัดเปนประจํา และทําหนาท่ี
บํารุงวัดรวมกับประชาชนในชุมชนอ่ืนๆ ดวย

๒) พระสงฆควรตั้งสุขศาลา สถานีอนามัย หรือโรงพยาบาล ภายในวัด ในเขตวัด

๖๒ ดูรายละเอียดใน ชําเลือง วุฒิจันทร, การพระศาสนาเพ่ือความมั่นคงแหงชาติ, หนา ๙-๑๓.



๓๓

๓) ควรสรางท่ีอานหนังสือพิมพ หองสมุดประจําหมูบาน พิพิธภัณฑในวัด อาจเกิด
จากความรวมมือจากทางวัดเอง หรือจากประชาชน ชาวบาน แมแตทางราชการ จัดสรางข้ึนใหวัด
ดูแลได อาจใหใชสถานท่ีแลวมีพระภิกษุ สามเณร เปนผูดูแลรักษา ใหบริการแกประชาชน

๔) ควรตั้งสภาตําบล ใชเปนท่ีประชุมราษฎรของหนวยราชการ ในกิจการดานการ
พัฒนาหมูบาน ตําบล ทองถ่ิน วัดอาจใหใชสถานท่ี เชน ศาลาการเปรียญ หรือบริเวณวัดได

๕) ควรสรางบอน้ําดื่ม น้ําใช น้ําประปาหมูบาน น้ําใชในดานการเกษตร ทางวัดอาจ
เปนผูดําเนินงาน นอกจากนั่นใหชาวบานชวยกันดูแลรักษา โดยอาจแตงตั้งคณะกรรมการและมีทาง
วัดเขาไปชวยดูแล

๖) กิจกรรมตางๆ ท่ีเก่ียวกับการประกอบอาชีพ หรือกิจการอ่ืนๆ ของหมูบาน ควร
ใหใชสถานท่ีวัด โดยเจาอาวาสหรือพระภิกษุสามเณรชวยดูแลใหความสะดวกภายในขอบเขต
ความสามารถ ซึ่งตองไมผิดพระธรรมวินัย ไมทําใหเสียสมณสารูป เชน การจัดตั้งธนาคารขาว ธนาคาร
พืชพันธุ ธนาคารโคกระบือ กองทุน มูลนิธิ สหกรณตางๆ ศูนยบริการสาธารณะ ศูนยฝกอาชีพ ศูนย
ประสานงานของประชาชนในกิจการตางๆ

๗) กิจกรรมแกปญหาเฉพาะหนา พระสงฆควรจัดการขวนขวายให โดยพระเปนผูนํา
ใหชาวบานไดชวยเหลือซึ่งกันและกันมีวัดเปนศูนยกลาง ไดแก การเกิดภัยธรรมชาติตาง ๆ

เสฐียรพงษ วรรณปก กลาววา ภารกิจท่ีสําคัญยิ่งของพระสงฆ คือ การอบรมสั่งสอน
ชาวบานในทางท่ีถูกท่ีควร ชาวบานไดใหการอุปการะปจจัย ๔ แกพระสงฆ ใหมีกําลังศึกษาปฏิบัติ
ธรรมตามแนวทางของพระพุทธศาสนา พระสงฆก็ควรอนุเคราะหชาวบานเปนการตอบแทน๖๓

สรุปไดวา การสาธารณสงเคราะห นี้สามารถแยกไดเปน ๒ ประเภทใหญ ๆ คือ
สงเคราะหทางวัตถุ และสงเคราะหทางจิตใจ สาธารณสงเคราะหเปนงานของพระสงฆและวัดเพ่ือ
ประชาชน โดยจะตองบริหารจัดการใหเปนไปดวยความเรียบรอยดีงาม ไมขัดตอหลักพระธรรมวินัย
พระราชบัญญัติคณะสงฆ กฎ ระเบียบ ขอบังคับ คําสั่งของมหาเถรสมาคม และตองเปนไปตาม
กฎหมายของฝายบานเมืองดวย

๒.๔ สรุป
แนวคิดในการเสริมสรางสังคมสันติสุข การใหความหมาย ลักษณะองคประกอบท้ังตาม

หลักสากลและในมุมมองพระพุทธศาสนา กลาวไดวาเปนไปในทิศทางเดียวกัน กลาวคือ เปนเรื่องของ
การพัฒนาสังคมท้ังในมิติเชิงกายภาพและเชิงจิตใจของสมาชิกในสังคมนั้น เปนเรื่องท่ีเก่ียวของกับการ
ดําเนินชีวิต วิถีปฏิบัติ โดยอาศัยความเชื่อทางศาสนา วัฒนธรรม ขนบธรรมเนียมประเพณี เปนเรื่อง
ของการเรียนรูและพัฒนามนุษยใหสามารถดํารงชีวิตอยูรวมกันไดอยางสันติสุข ซึ่งท้ังหลายท้ังมวลนี้มี
ความสัมพันธเชื่อมโยงกันท้ังในดานเศรษฐกิจ สังคม สิ่งแวดลอม การศึกษาหรือการพัฒนาจิต
วิญญาณของมนุษย สําหรับมุมมองพระพุทธศาสนาเก่ียวกับการเสริมสรางสังคมสันติสุขนั้น จะเห็นได
วา การมองชีวิตและสรรพสัตวท้ังหลายเปนความสัมพันธ ผลแหงการกระทําซึ่งหากสังคมปรารถนาซึ่ง
ความสันติสุข สมาชิกหรือหมูชนในสังคมนั้นก็ตองประพฤติปฏิบัติตนใหดําเนินชีวิตดวยความดีงาม

๖๓ เสฐียรพงษ วรรณปก, ศาสนาเปรียบเทียบ, (กรุงเทพมหานคร: บรรณาคาร, ๒๕๒๙), หนา ๗๑.



๓๔

มีจุดหมายปลายทางท่ีเปนประโยชนท้ังตอตนเองและสังคม  ดังนั้นการเผยแผงานพระพุทธศาสนาของ
พระสงฆหรือผูทรงความรูมีภูมิธรรม จึงมีอิทธิพลในแงของการพัฒนามนุษยซึ่งสงผลใหสังคมเกิดการ
พัฒนาไปพรอม ๆ กัน เปนสังคมท่ีมีสันติสุข ดังนั้น ลําดับตอไปผูวิจัยจึงไดนําเสนอบทบาทของ
อาจารยพร รัตนสุวรรณ ท่ีนับวาทานเปนบุคคลท่ีนําความรูหลักธรรมคําสอนทางพัฒนาศาสนามาเผย
แผเพ่ือชวยเหลือพัฒนาจิตและปญญาคนในสังคมไทย ใหไดเรียนรูท่ีจะลด ละ ความเห็นแกตัว
ความคิดทําลายหรือทํารายเพ่ือนมนุษยท้ังทางตรงและทางออม และการเรียนรูท่ีจะตระหนักเห็นถึง
คุณคาของธรรมชาติทรัพยากรท่ีมนุษยไดพ่ึงพิงอาศัยอยู ดังจะไดนําเสนอเปนลําดับตอไป



บทที่ ๓

บทบาทและผลงานในการพัฒนาสังคมของอาจารยพร  รัตนสุวรรณ
บทนี้ ผู วิ จั ย ได นํ า เ สนอ อัตชี วประวั ติ  แนว คิด  อุ ดมกา รณ และผลงานของ

อาจารยพร รัตนสุวรรณ เพ่ือสะทอนใหเห็นถึงท่ีมาบทบาทของอาจารยพร ตอการมีสวนรวมในการ
พัฒนาสังคมในดานตางๆ โดยมีรายละเอียดในการนําเสนอดังตอไปนี้

๓.๑ ประวัติอาจารยพร  รัตนสุวรรณ
จุดเริ่มตนของชีวิตวัยเยาว
พร  รัตนสุวรรณ เกิดเม่ือวันท่ี ๑๘ พฤศจิกายน  พ.ศ. ๒๔๖๑ ข้ึน ๑๕ คํ่า  เดือน

๑๒ เปนบุตรนายบุนนาค  และ  นางพิณ  รัตนสุวรรณ  เกิดในตระกูลชางทอง ณ  ตําบลบานแกง
อําเภอ ตรอน  จังหวัดอุตรดิตถ  เปนบุตรคนท่ีสองในจํานวนท่ีนอง ๕ คน  ของนายบุนนาคและนาง
พิณ  รัตนสุวรรณ เนื่องจากบิดาและมารดาของทานไดเสียชีวิตไปตั้งแตทานยังเยาววัย  และเปนเด็ก
กําพรามารดาบิดา  จึงไดไปอาศัยอยูกับลุงและอา  ในท่ีสุดก็ไปอาศัยอยูท่ีวัดบานแกง  อ. ตรอน
จ. อุตรดิตถ ป พ.ศ. ๒๔๗๔ ขณะนั้นทานอายุยางเขา ๑๓ ป ตัดสินใจออกเดินทางเผชิญโลก
ภายนอก  ซึ่งมีจุดหมายปลายทางท่ีกรุงเทพมหานคร โดยมีสามเณรอาทร  อังสุธรรม  เปนญาติผูพ่ี
และเปนคนบานเดียวกันเปนเพ่ือนรวมทางและชักนําใหทานไดมาพ่ึงรมเงาอาศัยอยูท่ีวัดมหาธาตุ
ยุวราชรังสฤษฎิ์ ทาพระจันทร  พระนคร  กรุงเทพมหานคร๑

กาวสูเสนทางศึกษาธรรม
เม่ือไดมาอาศัยอยูท่ีวัดมหาธาตุฯ  ทานไดเขาเรียนภาษาบาลี  โดยเรียนไวยากรณ  และ

แปลธรรมบทอยู ๒ ป ปพ.ศ. ๒๔๗๘ อายุครบ ๑๗ ป ทานบรรพชาเปนสามเณร  ณ  วัด
มหาธาตุยุวราชรังสฤษฎิ์  ทาพระจันทร  พระนคร  กรุงเทพมหานคร และเม่ืออายุครบ ๒๐ ปจึงได
บรรพชาอุปสมบทเปนพระภิกษุ โดยมีสมเด็จพระวันรัต  (เฮง  เขมจารี)  เปนพระอุปชฌาย  ฉายาวา
กลฺยาณจาโรภิกฺขุ พระธรรมปญญาบดี (กิตฺตสารมหาเถระ)  ครั้งดํารงสมณศักดิ์ท่ีพระญาณสมโพธิ์
เปนพระกรรมวาจาจารย  พระพิมลธรรม  (ซอย  ฐานทัตตมหาเถระ)  ครั้งดํารงสมณศักดิ์พระศรีสม
โพธิ์  เปนพระอนุสาสนาจารย อาจารยพร ใชเวลาศึกษาภาษาบาลีและแปลภาษาบาลีอยูถึง ๖ ป
โดยศึกษาบาลีไวยากรณ ๒ ป ศึกษาแปลธรรมบทอีก ๔ ป  ผลการสอบไลได ดังนี้

๑ ผศ.สมหมาย ดูยอดรัมย , มหาจุฬา “แคมปสน” สูการพัฒนาท่ีย่ังยืน, พิมพครั้ ง ท่ี ๑,
(กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพวิญญาณ, ๒๕๔๘), หนา ๑๒-๑๓.
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พ.ศ. ๒๔๗๘ – ๒๔๘๑ สอบไดเปรียญธรรม ๓ ประโยค  เม่ืออายุ ๑๘ ป  และสอบไดเปรียญ
ธรรม ๔-๕-๖ ประโยคไดตามลําดับขณะยังเปนสามเณร๒

นับไดวาอาจารยพร เปนผูท่ีมีความฝกใฝและสนใจในการศึกษาพระพุทธศาสนาอยาง
จริงจังตั้งแตเยาววัย สะทอนใหเห็นความเปนผูมีวิริยะ และอุตสาหะ สามารถเปนแบบอยางใหกับ
เยาวชนคนรุนใหมท่ีควรหันมาสนใจศึกษาพระธรรมใหมากยิ่งข้ึน

กาวยางของการศึกษาปฏิบัติธรรม
พ.ศ. ๒๔๘๒ ในขณะท่ีทานเปนพระภิกษุ และไดรับการสอบเปรียญธรรมประโยค ๖

แลว  ทานไดนําความรูท่ีไดรับมาถายทอดใหกับสามเณร พระภิกษุ หรือผูท่ีสนใจ  โดยเปนครูสอน
บาลีในสํานักเรียนวัดมหาธาตุฯ  อยู ๒ ป  แตดวยความตั้งใจและประสงคจะศึกษาคนควา  อาน
หนังสือพระไตรปฎกใหมากยิ่งข้ึน พรอมกับความมุงม่ันท่ีจะศึกษาในดานปฏิบัติวิปสสนากรรมฐาน
ทานจึงกราบลาพระอุปชฌายไปปฏิบัติธรรม  ท่ีสํานักวัดถํ้าแกลบ  จังหวัดเพชรบุรี ตอมาก็ไดยายไป
ปฏิบัติธรรมกับทานพุทธทาสภิกขุ  ณ  สวนโมกข  อําเภอไชยา  จังหวัดสุราษฎรธานี๓

กลาวไดวา อาจารยพร นอกจากเปนผูมีอุดมการณในการศึกษาพระพุทธศาสนาอยางแรง
กลาแลว ทานยังมีความเอ้ือเฟอเปนกัลยาณมิตรสงมอบความรูใหกับผูอ่ืน ในขณะเดียวกันก็ไมละเลย
จุดหมายของตนเอง ท้ังนี้ผูวิจัยเห็นวาการไดมาพบกับกัลยาณมิตร ทานพุทธทาสภิกขุ ท่ีสวนโมกขนั้น
นาจะเปนประสบการณอันทรงคุณคาใหกับทานอาจารยพรเปนอยางยิ่งในการศึกษาภาคปฏิบัติตอ
พระอาจารยผูรูแจง  แตเพราะเกิดสงครามโลกครั้งท่ี ๒ ญี่ปุนบุกไทย ปพ.ศ. ๒๔๘๔ ทานจึง
จําเปนตองกราบลาทานพุทธทาสภิกขุ กลับมาวัดมหาธาตุฯ  อีกครั้งซึ่งขณะนั้น  ทางกรุงเทพมหานคร
ก็ถูกโจมตีจากทหารญี่ปุน  เหตุการณยังไมสงบ ทําใหทานอาจารยตองยายกลับไปอยูท่ีบานเกิดของ
ทาน  ท่ีบานแกง  จังหวัดอุตรดิตถ  ณ  วัดเกษมจิตตาราม  จําพรรษาอยู ๒ ป เม่ือสถานการณเริ่ม
ผอนคลาย พ.ศ.๒๔๘๖-๒๔๙๐ ทานจึงไดตัดสินใจเดินทางไปแสวงหาความรู  ปฏิบัติธรรมท่ีจังหวัด
เชียงใหม จําพรรษาอยู  ณ  วัดอุปคุต ๑ พรรษา หลังจากออกพรรษาแลวก็ยายไปอยูวัดศรีโขง  ณ
สถานท่ีตรงนี้ ทําใหทานอาจารยพรมีโอกาสศึกษา  คนควา  พระไตรปฎก-อรรถกถา  ไดอยางเต็มท่ี
เปนเวลาถึง ๔ ปเต็ม  โดยไมรับกิจนิมนตใด ๆ๔

กัลยาณมิตรรวมเดินทางเผยแผธรรม
ยามเม่ือมัชฌิมวัย ทานอายุยางเขา ๓๐ ป ขณะนั้นตรงกับ พ.ศ. ๒๔๙๒ ทานอาจารย

พรไดพบกับทานปญญานันทะภิกขุ (ดํารงสมณศักดิ์ท่ีพระพระพรหมมังคลาจารยปจจุบันมรณภาพ
แลว) และไดรวมกันเทศนสั่งสอนอบรมนักเรียนเยาวชน  และประชาชน  ในเขตเทศบาลเมือง
เชียงใหม ซึ่งมีผูคนเลื่อมใสศรัทธา  และนิยมมาฟงการบรรยายธรรมเปนจํานวนมาก จนมีผู
มองเห็นวาการเผยแพรพระพุทธศาสนาแบบนี้  มีประโยชนตอการสอนพระพุทธศาสนาเปน

๒ ผศ.สมหมาย ดูยอดรัมย, มหาจุฬา “แคมปสน” สูการพัฒนาท่ีย่ังยืน, , หนา ๑๓-๑๔.
๓ เรื่องเดียวกัน, หนา ๑๔.
๔ เรื่องเดียวกัน, หนา ๑๔-๑๕.
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อยางมาก จึงรวมกันสรางสถานที่ถาวร กอสรางพุทธสถานเชียงใหมขึ้นเปนครั้งแรกในจังหวัด
เชียงใหม๕

จุดหักเหจากรมกาสาวพสัตรสูอุบาสกนักเผยแผธรรม
ปพ.ศ. ๒๔๙๔ ขณะนั้นทานอายุ ๓๔ ป  ไดอาพาธเปนวัณโรค  จึงจําเปนตอง

ลาสิกขาบทในวันท่ี ๒๐ มกราคม ๒๔๙๔ เพ่ือไปพักรักษาตัว แตทานก็ยังถือโอกาสนี้ปฏิบัติธรรม
ดวย  ณ  บนภูเขาหวยฝาย  อําเภอเมือง  จังหวัดเชียงใหม  ปลายป พ.ศ. ๒๔๙๔ เม่ืออาการเจ็บไข
ทานหายเปนปกติ  จึงเริ่มออกสอนวิชาพระพุทธศาสนาอีกครั้ง  โดยออกไปสอนตามโรงเรียนตางๆ ใน
เมืองเชียงใหม  ตั้งโรงเรียนประถมศึกษา  โรงเรียนสตรี  โรงเรียนชาย  วิทยาลัยฝกหัดครูและ
วิทยาลัยพยาบาล  ทานอาจารยพรไดทํางานดานเผยแผพระพุทธศาสนาใหแกนักเรียนเยาวชน  โดย
ไมคิดมูลคาการสอนทุกอยางไมมีคาใชจายสําหรับผูมาเรียน นับเวลาท่ีไดมาศึกษาพระไตรปฎก-
อรรถกถา  ปฏิบัติธรรมการเผยแผพระพุทธศาสนาอยูในจังหวัดเชียงใหมเปนเวลานานถึง ๑๑ ป
จนมีชื่อเสียงเปนท่ีรูจักกันในหมูนักเรียน นักศึกษา  เยาวชนและประชาชนโดยท่ัวไป  ในนคร
เชียงใหม๖

กลาวไดวา อาจารยพร ทานไดกระทําตนใหเปนแบบอยางของผูท่ีเขาถึงพระธรรมคําสอน
ของพระพุทธเจา เพราะในขณะท่ีทานเจ็บไขก็ไมไดถือโอกาสละเลยท่ีจะปฏิบัติธรรม ในทางตรงขาม
ทานยิ่งใชวิริยะ ความอดทน ในการตอสูกับโรคภัยไขเจ็บ ดวยวิปสสนากรรมฐาน และยังรักษา
อุดมการณในการเผยแผพระพุทธศาสนาไวอยางเหนียวแนน ประเด็นท่ีผูวิจัยสนใจ คือ เม่ือทานไดพบ
กัลยาณมิตรรวมอุดมการณเดียวกัน ประกอบกับการสอนธรรมะของทานเปนแบบรวมสมัย เพ่ือให
ธรรมะของพระพุทธเจาเขาถึงไดกับทุกกลุม ทุกเพศ ทุกวัย โดยเฉพาะอยางยิ่งการนําธรรมะมาอบรม
ใหเยาวชนท่ีเปนอนาคตสําคัญของประเทศชาติ นับวาอาจารยพร มีบทบาทสําคัญในการพัฒนา
เยาวชนของชาติใหรูจักและไดเขาถึงหลักคําสอนในพระพุทธศาสนาท่ีสอนใหรูจักละความเห็นแกตัว
อันจะสงผลใหเยาวชนเหลานั้นเติบโตเปนผูใหญท่ีดีมีความซื่อสัตยและรูจักเสียสละพรอมท่ีจะนําพา
ประเทศชาติใหมีความสันติสุขในสังคมไทย

นอกจากนี้ การสรางศูนยพัฒนาศาสนาแคมปสน ถือไดวาเปนหนึ่งในผลงานชิ้นเอกท่ี
ทานอาจารยพร  รัตนสุวรรณ ไดท้ิงไวเพ่ือเปนอนุสรณใหคนรุนหลังไดสืบทอดสานตอเจตนารมณใน
การเผยแผพระพุทธศาสนาเพ่ือการพัฒนาสังคมและสรางเสริมใหสังคมไทยเกิดสันติสุข ซึ่งไดรับการ
สานตอปณิธานของทานมาจวบจนถึงปจจุบัน ดังท่ีผูวิจัยไดนําเสนอในลําดับตอไป

๕ ผศ.สมหมาย ดูยอดรัมย, มหาจุฬา “แคมปสน” สูการพัฒนาท่ีย่ังยืน, , หนา ๑๕-๑๖.
๖ อางแลว.



๓๘

๓.๒ บทบาทการกอตั้งศูนยพัฒนาศาสนาแคมปสน
สภาพทําเลท่ีตั้งและบริบทโดยรอบ
ศูนยพัฒนาศาสนาแคมปสน ตั้งข้ึนเม่ือป พ.ศ. ๒๕๑๘ โดยการริเริ่มของอาจารยพร

รัตนสุวรรณ  ซึ่งเปนอาจารยบรรยายวิชาธรรมประยุกตของ  มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราช
วิทยาลัยในสมัยนั้น โดยมีทําเลท่ีตั้งอยูในบริเวณพ้ืนท่ีตําบลแคมปสน  อําเภอเขาคอ จังหวัด
เพชรบูรณ หางจากกรุงเทพมหานครถึงแคมปสน  ท่ีหลักกิโลเมตร ๔๑๒ บนเสนทางพิษณุโลก-หลม
สัก  ซึ่งเปนท่ีราชพัสดุ  กรมธนารักษ  กระทรวงการคลัง เลขท่ี ๒๐ หมูท่ี ๔ บานแคมปสน  ตําบล
แคมปสน  อําเภอเขาคอ  จังหวัดเพชรบูรณ๗

สภาพบรรยากาศโดยรอบของศูนยพัฒนาศาสนาแคมปสน ตั้งอยูบนท่ีพ้ืนท่ีดินของราช
พัสดุ  กรมธนารักษ  จังหวัดเพชรบูรณ  ในพ้ืนท่ี ๙๘๔ ไร ดวยสถานท่ีแหงนี้อยูหางไกลชุมชน  ไม
พลุกพลานของผูคน  เปนท่ีสัปปายะเงียบสงัด  อากาศเย็นสบาย  มีภูเขารายรอบ มีตนไมนานา
พรรณ  มีตนไมใหญเรียงราย  โดยเฉพาะไมสนภูเขา  คือสน ๒ ใบ ๓ ใบ อันท่ีเปนตนไมประจําถ่ิน
ขณะท่ีเขามาศึกษาสํารวจ  พ.ศ ๒๕๑๗-๒๕๑๘ นั้น  มีราษฎรมาบุกรุกตนไมและทําลายปาเกือบ
ท้ังหมด  ท่ีแหงนี้เปนลักษณะภูเขาหัวโลนโดยท่ัวไป  และเปนพ้ืนท่ีสีชมพู (ผูกอการราย) ตามแผน
ยุทธศาสตร รูปตัว L ท่ีตัดผาน ๑๗ จังหวัด อิสาน-เหนือ  โดยเฉพาะยุทธศาสตรท่ีสําคัญคือ ณ ยุทศา
สตรเขาคอ  เม่ือ  อาจารยพร  รัตนสุวรรณ  มาพบสถานท่ีนี้ จึงมีความประสงคอยางยิ่งท่ีจะสราง
สถานท่ีแหงนี้ใหเปนศูนยกลางการศึกษาทางพระพุทธศาสนา ฝกสมาธิปฏิบัติธรรม  และสอนธรรม
เผยแผแกนิสิตและประชาชนท่ัวไปท่ีสนใจในธรรม  นอกจากนี้ ทานยังตองการพัฒนาท่ีแหงนี้เพ่ือทํา
การปลูกปาใหรมรื่นสรางบริเวณนี้ใหเปนมหาวิทยาลัยแหงคณะสงฆไทย โดยทานอาจารยพร  ได
วางรากฐานสรางสาธารณูปโภค  สิ่งอํานวยความสะดวกไวพรอมสรรพ  อาทิ  กุฏิปฏิบัติธรรม
พระสงฆ  บานพักผูปฏิบัติธรรม  ถนน  ไฟฟา  น้ําประปา  เพ่ือเปนการบริการและอํานวยความ
สะดวกแกผูท่ีเขามาศึกษาและปฏิบัติธรรมในสถานท่ีแหงนี้

ในป พ.ศ. ๒๕๑๘ อาจารยพร  รัตนสุวรรณ  ไดนําเรื่องการสรางศูนยพัฒนาศาสนา
แคมปสน ไปกราบเรียนทานเจาคุณพระพรหมคุณาภรณปจจุบันเปนเจาประคุณสมเด็จพระพุทธ
จารย (เก่ียว อุปเสโน)  ขณะดํารงตําแหนงเลขาธิการของมหาวิทยาลัยมหาจุฬาลง
กรณราชวิทยาลัย ในพระบรมราชูปถัมภในสมัยนั้น  ทานอาจารยพร  รัตนสุวรรณ ไดปรารภกับเจา
คุณเลขาธิการวา การท่ีไปสรางศูนยพัฒนาศาสนาท่ีแคมปสนข้ึนนั้น  เพ่ือสรางเปนศูนยปฏิบัติธรรม
ของพระนิสิตมหาวิทยาลัย มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย  โดยอยูในการความดูแลและ
ดําเนินงานของมหาวิทยาลัยสงฆ  ในชวงหนึ่งทานเจาคุณเลขาธิการมหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราช
วิทยาลัย  พระพรหมคุณภรณ  สมัยนั้น ไดเดินทางไปเยี่ยมอาจารยพร  รัตนสุวรรณ
ท่ีศูนยพัฒนาศาสนาแคมปสน  เพ่ือเปนการใหกําลังใจใหกับอาจารยพร  ซึ่งขาพเจา พร รัตนสุวรรณ

๗ ผศ.สมหมาย ดูยอดรมัย, มหาจฬุา “แคมปสน” สูการพัฒนาท่ีย่ังยืน, หนา ๒.



๓๙

เปนผูริเริ่มกอตั้งศูนย  และขอยืนยันใหทราบวา  ศูนยพัฒนาศาสนาแหงนี้ เปนหนวยงานหนึ่งของ
มหาวิทยาลัยสงฆ๘

อาจารยพร  รัตนสุวรรณ  ไดสรางอนุสรณสถานและอดีตพระมหากษัตริย  ท่ีมีคุณูปการ
แกแผนดินไทย  ประจําไว ณ ศูนยพัฒนาศาสนาแคมปสน คือ อนุสาวรียพระรูปหลอเหมือน พอขุนผา
เมือง  เจาเมืองราด  และพระเจดียอิสรภาพ  อนุสรณสมเด็จพระนเรศวรมหาราช  เพ่ือใหเปนศูนย
รวมแหงความยึดเหนี่ยวจิตใจและความสามัคคีของประชาชนในชาติ  ไดนอมระลึกถึงพระคุณอัน
ยิ่งใหญของพระมหากษัตริยไทยท้ังสองพระองค  ท่ีพระองคไดสรางประเทศชาติและทรงกอบกู
เอกราชใหกับผืนแผนดินไทย

นอกจากนี้ อาจารยพร  รัตนสุวรรณ  ไดมอบศูนยพัฒนาศาสนาใหกับมหาวิทยาลัยมหา
จุฬาลงกรณราชวิทยาลัยในวันท่ี ๑๒ ตุลาคม  พ.ศ. ๒๕๑๙ ศูนยพัฒนาศาสนาแคมปสนแหงนี้
เปนหนวยงานหนึ่งของมหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย  โดยมีวัตถุประสงค  เพ่ือการศึกษา
คนควา วิจัย  ฝกอบรม  ปฏิบัติธรรมสําหรับพระนิสิต  นักศึกษาของมหาวิทยาลัย  การใหการบริการ
และอํานวยความสะดวกในการจัดฝกอบรมแกนักเรียน  นักศึกษา  ประชาชนท่ัวไป  และพัฒนาศูนย
เพ่ือการทําการปลูกปา  รักษาปา  อนุรักษสภาพแวดลอมทางธรรมชาติของประเทศชาติอีกดวย
อาจารยพร รัตนสุวรรณ  ไดรับการแตงตั้งจากมหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย ใหเปน
ผูอํานวยการศูนยพัฒนาศาสนาแคมปสนเปนคนแรก  จนถึงวาระสุดทายของการจากไปของอาจารย
พร  รัตนสุวรรณ  เม่ือวันท่ี ๒๔ เดือนกุมภาพันธ  พ.ศ ๒๕๓๖

กลาวไดวา การตั้งแคมปสนของอาจารยพร สะทอนใหเห็นความเปนผูมีวิสัยทัศน และ
ความรักในธรรมชาติ การนําธรรมชาติมาเปนแหลงเรียนรูท่ีมีชีวิตและจิตวิญญาณอันจะสามารถเปน
เครื่องมือในการพัฒนาจิตใจใหกับผูท่ีสนใจศึกษาธรรม อีกท้ังยังเปนการพัฒนาสิ่งแวดลอมท่ีอยู
โดยรอบใหมีความอุดมสมบูรณสามารถเปนแหลงพักผอนทางจิตใจใหกับผูท่ีเดินทางมาเยี่ยมเยียนและ
สัมผัสบรรยากาศ  ท้ังนี้อาจารยพร ยังไดสะทอนใหเห็นถึงความเปนผูท่ีมีความกตัญูตอองคพระปฐม
กษัตริยไทยในการกอบกูเอกราชใหกับผืนแผนดินแหงนี้ โดยการจัดตั้งอนุสรณสถานซึ่งนับวาเปน
สัญลักษณหรือเครื่องหมายความกตัญูท่ีทําใหเยาวชนรุนหลังไมหลงลืมและรูจักรักหวงแหนใน
แผนดินไมคิดทําลายชาติ เพราะในอดีตบรรพบุรุษไดยอมสละเลือดเนื้อเพ่ือรักษาแผนดินนี้ใหคงอยูถึง
ลูกหลานไทยสืบตอไป

๓.๒.๑ อุดมการณในการกอตั้งแคมปสน
แรงบันดาลใจท่ีทําใหอาจารยพร มีกําลังใจในการสรางศูนยพัฒนาแคมปสนนั้น พบวา

ทานยึดปฏิบัติตามหลักพุทธพจน ท่ีวา “มโน ปุพฺพงฺคมา ธมฺมา” โดยถือคติท่ีวา วิญญาณเปนรากฐาน
ของสิ่งมีชีวิตท้ังหลาย กลาวคือ การสรางอนุสรณสถานสิ่งศักดิ์สิทธ ประจําศูนยฯ ถือเปนสวนสําคัญท่ี

๘ วิญญาณ ฉบับ ๓-๔ มีนาคม ๒๕๑๘ อางใน ผศ.สมหมาย ดูยอดรัมย, มหาจุฬา “แคมปสน” สู
การพัฒนาท่ีย่ังยืน, หนา ๘.



๔๐

อาจารยพร รัตนสุวรรณ และคณะศิษยของทาน ได ทุมเทกําลังกายกําลังใจ กําลังทรัพย
กําลังสตปิญญา และการเสียสละเวลา เพ่ือทํางานดังกลาวนี้ ใหเกิดข้ึนบนผืนแผนดินไทย๙

ตามทัศนะของทานอาจารยพร วิธีการท่ีจะรวบรวมใหคนดีมาชวยกันสรางชาติบานเมือง
ใหเจริญวิธีหนึ่งก็คือ การเผยแพรพุทธศาสนาใหไดผลซึ่งคําวา “ไดผล” ในท่ีนี้ ไมไดมีความหมายแต
เพียงวาเม่ือชักจูงบุคคลท้ังหลายใหเกิดความสนใจเกิดศรัทธาตอพุทธศาสนาไดก็เรียกวาไดผล เพียง
เทานี้ไมพอ ตองสามารถสอนใหคนท้ังหลายเลิกโกงกัน เลิกจากการเอารัดเอาเปรียบกันและเลิกจาก
การทุจริตตาง ๆ ไดและในเวลาเดียวกัน จะตองสามารถสอนใหบุคคลท้ังหลายมีความซื่อสัตยสุจริต มี
ความยุติธรรม มีความกลาหาญมีความอดทน มีความเสียสละ แมกระท่ังชีวิตก็เสียสละไดเพ่ือชาติ
ศาสนาและพระมหากษัตริย อยางนี้จึงจะเรียกวาไดผล และการสอนท่ีวานี้จะตองมีการวัดผลดวย
ไมใชสกัแตวาเทศนหรือสอนกันใหเสร็จตามหมายกําหนดการ แตวาผลจะเปนอยางไร ไมทราบแนชัด
การสอนหรือการเผยแพรแบบนี้ใชไมได การสอนศาสนาจะไดผลจริง ๆ ผูสอนจะตองทําตัวเหมือนกับ
นายแพทยท่ีดี ซึ่งจะตองทําการตรวจโรคใหรูเสียกอนวาเปนโรคอะไร แลวตองรักษาคนไขใหหายจาก
โรคดวยไมใชสักแตวาทําการรักษาเพ่ือเอาเงิน ซึ่งคนไขจะหายหรือไม ไมไดรับผิดชอบ๑๐

นอกจากนี้ ทานยังไดขยายความวา การเผยแพรศาสนาท่ีจะใหไดผลตามท่ีกลาวมา
สําหรับในการสอนครั้งแรกไมจําเปนจะตองสอนคนจํานวนหมูมาก เพราะจะวัดผลไดยาก ครั้งแรกควร
จะสอนคนเพียงกลุมนอย ๆ และจากคนทุกชั้น ทุกอาชีพ ทุกระดับ ทุกเพศ เพ่ือใหไดหลักการสอนท่ีมี
ประสิทธิภาพกวา การสอนแบบนี้ไดผลตามวัตถุประสงคดังท่ีกําหนดไวจริง ๆ ซึ่งการเผยแพรศาสนา
โดยวิธีนี้ จะทําใหรูแนนอนวาคนดีท่ีมีความรูความสามารถนั้นอยูท่ีไหนบาง และเม่ือคนเหลานี้รูจักกัน
อยางท่ัวถึง เราก็สามารถจะรวบรวมบุคคลท่ีเปนกําลังในการพัฒนาบานเมืองอยางไดผล และในเม่ือมี
การสงเสริมใหการสอนแบบนี้แพรหลายท่ัวประเทศ ตอไปก็หวังไดอยางแนนอนวา ประเทศชาติจะได
ผูแทน ท่ีดีและรัฐบาลท่ีดี รวมท้ังขาราชการและประชาชนท้ังหลายก็ดีดวย๑๑

แนวคิดดังกลาวนี้ชี้ใหเห็นวา อาจารยพร ทานมีมุมมองตอเรื่องการศึกษาพัฒนามนุษย
เปนหัวใจสําคัญของการพัฒนาประเทศชาติใหเกิดความม่ันคงและเกิดสันติสุขในสังคมไทย โดยเริ่ม
จากการพัฒนาสันติสุขใหเกิดข้ึนในระดับบุคคล ซึ่งตองอาศัยกระบวนการเรียนรูท่ีเหมาะสมเก้ือกูลให
เหมาะสมตอบุคคล ประเด็นสําคัญท่ีทานเนนคือ ในฐานะตัวผูสอนหรือเผยแผ ท่ีจะทําหนาท่ีเปน
กัลยาณมิตร นอกจากจะเปนผูท่ีมีความรูความเขาใจในหลักคําสอนและเขาถึงแกนของคําสอนจาก
การปฏิบัติแลว ยังตองเปนผูท่ีมีความสามารถรูจักถายทอดความรูเปน เขาใจในตัวผูมาศึกษาปฏิบัติ
เสมือนดั่งกระจกท่ีสะทอนเงาของบุคคลนั้น สิ่งเหลานี้ผูสอนตองมีกระบวนการวิธีการท่ีจะเขาถึงจิตใจ
ของผูศึกษาเพราะจะชวยใหผูศึกษาสามารถเขาถึงหลักคําสอนไดโดยตรง เห็นผลจากการปฏิบัติท่ีถูก
วิธี

ดังนั้น การสอนศาสนาท่ีจะใหไดผลจริง ๆ ตามทัศนะของอาจารยพร  เห็นวาผูสอนมี
ความจําเปนท่ีจะตองแยกการสอนเปนประเภท ๆ เชนประเภทเด็กนักเรียน ประเภทนักศึกษา

๙ เพชรในพงไพร, ฉลอง ๒๕ ปศูนยฯ ๑๗/๒๕๔๓
๑๐ พร รัตนสุวรรณ, โครงการศูนยพัฒนาศาสนา, หนา ๙.
๑๑ เรื่องเดียวกัน, หนา ๘-๙.



๔๑

ประเภทประชาชนท่ัวไปเพราะถาคนฟงมีพ้ืนความรูตางกัน อายุตางกัน มีอาชีพตางกัน สิ่งแวดลอม
ตางกัน จะสอนใหเปนแบบเดียวกันไมได การสอนโดยวิธีเทศนหรือปาฐกถาเปนเพียงวิธีหนึ่ง ซึ่งจําเปน
จะตองใชในบางโอกาส สวนวิธีการท่ีไดผลจริง ๆ  ก็คือ การสอนใหแกคนกลุมใดกลุมหนึ่ง หรือสอน
เปนรายตัวบุคคลใหไดผลกอน แลวจึงคอยขยายการสอนใหแกคนกลุมใหญ ท้ังนี้เพ่ือสะดวกในการ
สอนและการวัดผล การใชหัวขอมากเกินไปและไมกําหนดจุดหมายไวใหชัด การสอนจะไมไดผลท้ังจะ
ทําใหผูฟงเกิดความเบื่อหนาย และความรูท่ีไดรับไปก็อาจจะสับสนไมชัดเจนแจมแจง๑๒

ประเด็นคําสอนในพระพุทธศาสนาท่ีทานอาจารยพร เห็นวาเปนเรื่องท่ีควรจะออกนํา
เผยแพรใหมากท่ีสุด และบอยท่ีสุดก็คือ การสอนใหคนท้ังหลายเชื่อในเรื่องกฎของกรรม สอนใหเชื่อวา
ตัวเราเปนผลท่ีเกิดมาจากวิบากแหงกรรมของเราเอง การสอนใหเขาใจหลักนี้อยางแจมแจงจะไดผล
เทากับสอนใหคนท้ังหลายรูจักพระเจาท่ีสรางตัวเขาข้ึนมา ซึ่งเปนการรูจักจริง ๆ ดวยตัวของตัวเอง
ครั้นแลวเขาก็จะรูสึกวาเขาถูกปกครองโดยพระเจา เขาอยูในสายตาของพระเจาตลอดเวลา และเขาก็
จะรูสึกอยูเสมอวาถาเขาทําความชั่ว แมคนอ่ืนจะไมรูแตพระเจาทรงรูแน และพระเจาจะตองทรง
ลงโทษเขาอยางแนนอน แตถาเขาทําความดี พระเจาก็จะทรงใหรางวัลแกเขาตามความเหมาะสมแหง
กรรมท่ีเขาไดทําไว สอดคลองกับทางคริสตศาสนาท่ีเชื่อวา เม่ือใดโลกนี้ปกครองโดยพระเจา โลกนี้ก็
จะมีสันติสุข มีความอุดมสมบูรณการเบียดเบียนกันหรือการเอารัดเอาเปรียบกันจะมีไมไดเพราะพระ
เจาจะตองกําจัดคนเลวใหหมดไป และมีความเชื่อวาวันหนึ่งพระเจาจะมาปกครองโลกนี้ คือ เชื่อใน
การกลับมาเกิดใหมของพระเยซู ซึ่งถาพระองคเสด็จมาอีกครั้งหนึ่ง พระองคก็สามารถจะทรง
ปกครองโลกนี้ไดท้ังหมด ความเชื่อในทางคริสตศาสนาดังท่ีกลาวมานี้ไมใชเปนเรื่องเหลือเชื่อหรือเปน
เรื่องท่ีเปนไปไมไดเพราะความเชื่อดังท่ีกลาวมานั้น ในเม่ือเรามองดูจากแงของพุทธศาสนา เราก็จะ
มองเห็นไดชัดวา ถาคนท่ัวโลกเขาใจกฎของกรรมลึกซึ้ง คนท้ังโลกก็จะรูสึกวาตัวเขาถูกปกครองโดย
พระเจาท่ีสรางตัวเขาข้ึนมา แชละเชื่อวาพระเจาทรงรูเห็นการกระทําของเขาตลอดเวลา เพราะพระ
เยซูเคยตรัสไววา พระเจาอยูในเรา เราอยูในพระเจา พระเจากับเราเปนอันหนึ่งอันเดียวกัน ซึ่งคําพูด
ประโยคนี้ เปนการแสดงใหเห็นอยางชัดเจนวาพระเจาท่ีสรางตัวเราข้ึนมานั้น เราสามารถท่ีจะมองเห็น
ได รูจักพระองคได เพราะพระเจาท่ีวานี้ ก็คือ จิตใจของเรานัน่เอง

อาจารยพร ไดแสดงทัศนะเก่ียวกับพระเจาไวอยางนาสนใจวา ถาโลกรูจักพระเจา  และ
รูวาตัวเราทุกคนถูกปกครองโดยพระเจา  โลกนี้ก็จะมีสันติสุขใครก็ตามถาเขารูแจงวา  ตัวเราเกิดข้ึน
โดยพระเจา และพระเจารูถึงการกระทําของเราอยูเสมอ  และพระเจาเทานั้นท่ีจะเปนผูใหรางวัลและ
ลงโทษอยางแทจริง  เหมือนกับท่ีพระเยซูเคยตรัสไววา  พระเจาจะทรงใหรางวัลและลงโทษแกคนทุก
คน  ตามกรรมท่ีเขาไดทําไว  สําหรับคนท่ีรูแจงเชนนี้ยอมไมกลาทําบาป  ทําความเดือดรอนใหแกคน
อ่ืน  หรือถาหากอดไมไดเพราะนิสัยหรือสันดานเดิมบังคับใหตองทําเขาก็จะทําไดไมนาน  ในไมชาเขา
ก็จะตองสารภาพและเลิกทําในท่ีสุด การท่ีโลกถูกปกครองดวยกฎหมาย  ซึ่งคนเปนผูเขียนข้ึน  ผล
เปนอยางไร  เรื่องนี้เปนท่ีทราบกันอยูแลว  คนท่ีกลาลวงละเมิดกฎหมาย  และกฎหมายทําอะไรเขา
ไมได  บุคคลประเภทนี้มีมากมายซึ่ง  สวนใหญก็เปนคนฉลาดเปนคนมีความรูความสามารถ  สวนคน
ท่ีรูวาจักพระเจา  และรูวาเขาถูกปกครองโดยพระเจาจะไมกลาทําบาป  แมวาคนอ่ืนจะไมรู  ฉะนั้นจะ

๑๒ พร รัตนสุวรรณ, โครงการศูนยพัฒนาศาสนา, หนา ๑๐.



๔๒

เห็นไดวาการแกปญหาคอรัปชั่นหรือการทุจริตในวงงานตาง ๆ ท่ีจะใหไดผลอยางแทจริง  ก็คือ  การ
พยายามเผยแพรใหคนท้ังหลายไดรูจักตัวของเขาเองวาเขาเกิดมาจากอะไร  ซึ่งการสอนในเรื่องนี้  ถา
ทําถูกวิธีและเริ่มตนกันใหถูกแลว  จะเห็นผลไดในชั่วระยะเวลาไมนาน๑๓

ทัศนะดังกลาวของทานอาจารยพร ไดแสดงใหเห็นวา ทานมีมุมมองท่ีเปดกวางตอคําสอน
ของศาสนาอ่ืน และสามารถนําหลักศาสนานั้นมายอนใหเห็นคุณคาและประโยชนในการท่ีมนุษย
จําเปนตองตระหนักและเชื่อในผลของการกระทํา ซึ่งไมใชเปนสิ่งงมงายหรือแคเพียงความเชื่อแตเปน
เรื่องของเหตุและผล การกระตุนจิตสํานึกของคนใหรูจักบาปบุญคุณโทษไมวาบุคคลนั้นจะอยูศาสนา
ใด ก็สามารถยอมรับไดและมีความสอดคลองกับความเชื่อเรื่องกฎแหงกรรมตามหลักพระพุทธศาสนา
ดังนั้นบทบาทของอาจารยพรจึงมีฐานะนักการศาสนาท่ีเขาถึงหัวใจศาสนาของตนและเขาใจศาสนา
ของเพ่ือนตางศาสนา ศูนยพัฒนาศาสนาแคมปสน จึงเปนศูนยการเรียนรูท่ีทุกศาสนาสามารถเขามา
เรียนรูฝกฝนปฏิบัติได โดยไมไดแบงแยกศาสนาวาคําสอนใดดีกวากัน เปนการสรางเสริมใหสังคมเกิด
สันติสุขไดภายใตกระบวนการเรียนรูท่ีเกิดจากความแตกตางท้ังความเชื่อ ประสบการณ อาชีพและ
พ้ืนฐานการศึกษา เพราะอุดมการณท่ีอาจารยพร ไดแสดงใหเห็นไวอยางชัดเจนจากการกอตั้งศูนย
แคมปสนแหงนี้

๓.๒.๒ จุดมุงหมายของการกอตั้งศูนยพัฒนาศาสนาแคมปสน
อาจารยพร ไดกลาวถึงความเปนมาของโครงการแคมปสนวา ทานสนใจและมีแนวคิด

เรื่องการสรางศูนยเผยแผพระพุทธศาสนามานานแลวกวา ๒๕ ป แตก็อยูในรูปแหงความคิดเทานั้น ยัง
ไมมีโอกาสไดปฏิบัติหรือทําใหเปนจริงข้ึนมา และจากบันทึกในหนังสือเรื่อง “พระพุทธศาสนาจะชวย
ชาติบานเมืองไดอยางไร” ซึ่งไดเขียนไว ๒๕ ป กอนท่ีจะกอตั้งศูนยแคมปสน สะทอนใหเห็นวาตลอด
ระยะเวลาอันยาวนานนั้นมิสามารถเปลี่ยนความคิดท่ีจะทําตามแผนนี้เลย ดังขอความมีปรากฏดังนี้

การสรางศูนยพัฒนาศาสนาแคมปสน  มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย
ตําบลแคมปสน อําเภอเขาคอ จังหวัดเพชรบูรณ มีวัตถุประสงคหลัก  คือ

๑. สงเสริมการปฏิบัติสมาธิและวิปสสนากัมมัฏฐานแกนิสิต นักศึกษา ท้ังบรรพชิตและ
คฤหัสถ

๒. ชักชวนนักเรียน และนักศึกษาใหมาเขาคายอบรม ในระหวางปดภาคการศึกษา หรือ
ในระหวางท่ีนักเรียน นักศึกษามีเวลาวาง เพ่ือรวมกลุมรวมพัฒนากิจกรรมทางพระพุทธศาสนา และ
เสริมสรางคุณธรรม จริยธรรม อันเปนพ้ืนฐานการเขาสูการปฏิบัติ

๓. ชักชวนและเชิญชวนผูเชี่ยวชาญในดานตางๆ ใหไดมีโอกาสเขามารวมปฏิบัติธรรม
สัมมนาแลกเปลี่ยนวิชา ความรู เพ่ือหาทางสงเสริมพระศาสนาในอันท่ีจะเขาไปมีบทบาทในชีวิต
ประจําวันของคนทุกชั้นทุกอาชีพ

๔. รวบรวมตําราทางพระพุทธศาสนาทุกประเภท และสงเสริมใหความสะดวกทุกอยาง
แกผูท่ีทําการคนควาในหลัก วิชาการทางพระพุทธศาสนาทุกแขนง

๑๓พร รัตนสุวรรณ, โครงการศูนยพัฒนาศาสนาแคมปสน, หนา ๑๑-๑๒.
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๕. ทําการวิจัยกิจกรรมการสอน และการเผยแผพระศาสนา เพ่ือหาแนวทางท่ีเหมาะสม
และเพ่ือใหเกิดประโยชนสูง สุดตามจุดประสงคท่ีตั้งไว

๖. สงเสริมการศึกษาของชาติตามหลักศาสนา เพ่ือใหเด็กทุกคนมีโอกาสไดศึกษาหา
ความรู ไมวาจะศึกษาระดับไหนก็ตาม รูจักชวยเหลือตนเองได มีความมานะพยายามและแบงเบา
ภาระของผูอ่ืนได

๗. สงเสริมการเศรษฐกิจและสังคมตามหลักทางศาสนา
๘. สงเสริมการปลูกปา รักษาปาและสภาพแวดลอมมิใหถูกทําลาย
๙. สงเสริมใหทางราชการเขาใชสถานท่ีเพ่ือจัดกิจกรรมอบรม สัมมนาบุคลากร และทํา

กิจกรรมท่ีเปนประโยชนตอ สวนรวม อันจะเปนการแบงเบาภาระคาใชจายของทางราชการอีกทาง
หนึ่ง

๓.๒.๓ ศูนยพัฒนาศาสนาแคมปสนกับการปลูกฝงความเห็นถูกใหสังคม
อาจารยพร  รัตนสุวรรณ๑๔ ไดกลาวถึงความสัมพันธเชื่อมโยงระหวางความเจริญของ

ศาสนากับการมีศีลธรรมของประชาชนนั้น มีความเก่ียวของกัน เพราะ คําวา “ศาสนาเจริญ” นั้น
หมายถึง “ประชาชนอยูดีมีศีลธรรม” กลาวคือ ถาประชาชนสวนใหญยังยากจน มีการกดข่ีหรือการ
เอารัดเอาเปรียบกันอยางแพรหลายเหมือนอยางท่ีเคยมีมานานแลวและยังคงปรากฏใหเห็นในปจจุบัน
ถึงแมวาจะมีเทคโนโลยีสมัยใหมท่ีอํานวยความสะดวกสบายแคไหน การเผยแผศาสนาจะมีเครื่องมือ
ทันสมัยอยางไร ก็ยังไมถือวาศาสนาเจริญแลว ดังขอความท่ีปรากฏในหนังสือ “พุทธศาสนากับ
เศรษฐกิจ” ซึ่งไดแสดงถึง การเผยแพรศาสนาแบบไหนหรือทําอยางไร ศาสนาจึงจะสามารถชวย
พัฒนาเศรษฐกิจของชาติได สรุปความวา

การนําคําสอนเก่ียวกับความเชื่อของการทําบุญ บริจาคทาน ซึ่งตามหลักพระพุทธศาสนา
ระบุไววา “ผูท่ีไดทําบุญ  คือ ไดบริจาคทานแกพระสงฆ  ยอมไดอานิสงสมาก” ตามความเชื่อท่ัวไป
หมายถึงหากผูใดไดทําบุญกับพระสงฆโดยเฉพาะอยางยิ่งกับพระอริยสงฆจะทําใหไดอานิสงสยิ่งมาก
สวนการบริจาคทานไหแกบุคคลธรรมดาหรือบุคคลผูทุศีลยอมไดอานิสงสนอย แตในทัศนะของ
อาจารยพร กลับเห็นวา สําหรับคนท่ีไมเขาใจความหมายในเรื่องนี้อยางลึกซึ้งแลวยอมจะตองเกิดการ
เขาใจผิดวา พระพุทธศาสนาไมสนับสนุนหรือมุงเนนใหทําบุญกับคนไมดี การสงเคราะหคนยากจน
หรือคนท่ีไดรับความลําบาก เพราะถือวาไดบุญนอยไดอานิสงสนอย ซึ่งหากคนท่ัวไปยึดถือหลักการ
ดังกลาวมานี้อยางเครงครัดโดยปราศจากความเขาใจ การสังคมสงเคราะหแกคนท่ัวไปก็ยอมจะเกิดข้ึน
ไมได

หากพิจารณาในแงของการเศรษฐกิจหรือจากแงของการพัฒนาประเทศชาติก็จะรูสึกวา
หลักคําสอนดังกลาวไมเหมาะท่ีจะนํามาสอนยิ่งในสมัยปจจุบัน และอาจทําใหนักศึกษาท่ียังไมรูไม
เขาใจเกิดความรูสึกดูหม่ินตอพระพุทธศาสนาได อาจมองเห็นวาพระสงฆซึ่งเปนผูสอนในเรื่องนี้เปนผู
เห็นแกตัว  สอนศาสนาเพ่ือใหสังคมบํารุงความสุขใหกับตัวเองหรือหมูคณะ และหากพระสงฆไมคอย

๑๔ พร  รัตนสุวรรณ, โครงการศูนยพัฒนาศาสนาแคมปสน, (กรุงเทพมหานคร: บริษัท สหธรรมิก
จํากัด, ๒๕๔๓), หนา ๓๐.
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ไดทําประโยชนตอสังคมอยางเห็นไดชัดพวกนักศึกษาคนรุนใหมก็จะพากันดูถูกพระสงฆในฐานะ
ศาสนาทายาทมากข้ึน  และถาหากบังเอิญไปทราบหรือพบเห็นพระสงฆบางองค  ซึ่งก็มีเปนจํานวน
นอย  ทําการสะสมเงินทองเพ่ือหวังประโยชนท่ีจะเอาไปเปนทุนในเม่ือสึกออกไป ก็ยิ่งจะดูถูกมากข้ึน
ไปอีก ถากลุมคนเหลานี้มีหัวเอนเอียงไปในทางวัตถุนิยมมากก็อาจจะสรุปลงความเห็นเลยทีเดียววา
พระสงฆเปนภัยตอสังคมอยางรายแรง  พระสงฆเปนคนหลอกลวงประชาชน  มีชีวิตอยูดวยการ
หลอกลวง  ซึ่งความรูสึกอันนี้ไดเริ่มมีข้ึนบางแลวในหมูของคนบางประเภท  และก็นับวันท่ีจะมีมากข้ึน
ถาหากบุคคลเหลานี้ไมไดรับการแกไขใหรูจักเรียนรูเก่ียวกับเรื่องพระสงฆและการเขาใจหลักคําสอนให
ดีกวานี้

อาจารยพร ยังไดชี้ใหเห็นวา สําหรับความจริงเก่ียวกับคําสอนท่ีพระพุทธเจาไดตรัสวา
การทําบุญแกพระสงฆจะไดอานิสงสมากนั้น สังคมควรทําความเขาใจใหม เพราะ คําวา  พระสงฆใน
ท่ีนี้  หมายถึงพระอริยบุคคล  ซึ่งไมจํากัดวาจะตองเปนพระภิกษุเทานั้นเพราะผูท่ีเปนพระอริยบุคคล
นั้น  ท่ีเปนฆราวาสก็มี  ท่ีเปนเด็กก็มี  ท่ีเปนผูหญิงก็มี  ฉะนั้น  คําวาการบริจาคทานแกพระสงฆตาม
ความหมายท่ีแทจริงก็คือ  หมายถึง “การใหความชวยเหลือแกบุคคลท่ีปฏิบัติดีปฏิบัติชอบ” ซึ่งจะ
เปนใครก็ได และทานยังไดขยายความอีกวา  เหตุของการท่ีทําบุญกับบุคคลเหลานี้จะไดอานิสงสมาก
นั้น  ก็เพราะพระอริยบุคคลซึ่งไมวาจะเปนเด็กและผูใหญ  ไมวาจะเปนหญิงหรือชาย  ไมวาจะเปน
พระหรือฆราวาส  ยอมเปนผูมีความประพฤติดีและเปนท่ีตั้งแหงความรัก  ความเคารพและความ
เลื่อมใส  ฉะนั้น  ถาหากบุคคลใดไดมีโอกาสบริจาคทาน หรือใหความชวยเหลือแกบุคคลท่ีเปน
อริยบุคคล  ยอมจะไดบุญมากไดอานิสงสมากอยางแนนอน เชน โดยสวนตัวก็จะมีความรักความ
เคารพนับถือและความเลื่อมใสเพ่ิมพูนมากข้ึน  ซึ่งการมีความรักมีความเคารพนับถือ  มีความเลื่อมใส
ศรัทธาในบุคคลท่ีปฏิบัติดีปฏิบัติชอบนั้น  ยอมจะเปนเหตุทําใหบุคคลนั้นมีความเจริญเพ่ิมพูนข้ึนมากอ
ยางแนนอน

อยางไรก็ตาม การทําบุญกับพระอริยบุคคลท่ีวามีอานิสงสมากนั้น  ไมไดมีความหมายแต
เพียงวา  จะเปนเหตุใหคนนั้นประสบความร่ํารวยอยางมากมาย  อานิสงสของการบริจาคทานไมใชมี
แตในเรื่องนี้  แตหากมีอยางอ่ืนอีกหลายอยาง เชน  จะชวยทําใหทรรศนะในการดําเนินชีวิตเปนไป
อยางถูกตอง ซึ่งจะเปนการปองกันความทุกขยากความลําบาก  ตลอดถึงเหตุรายตาง ๆ   ไมใหเกิดข้ึน
หรืออีกนัยหนึ่งก็คือ ปองกันไมใหตกไปสูอบายภูมิ  อานิสงสในแงนี้  จําเปนตองอาศัยการพิจารณาดู
ใหดี เพราะการไดอยูใกลชิด หรือมีความสนิทสนมกับพระอริยบุคคล  ยอมจะเปนเหตุใหไดรับ
คําแนะนําท่ีดีจากทานเปนอันมาก  และยังเปนเหตุใหบุคคลท่ีใกลชิดเหลานี้มีกําลังใจในอันท่ีจะ
ประกอบกิจการงานในหนาท่ีของตนไดดี ดวยเหตุนี้ การบริจาคทานแกบุคคลผูทรงศีล  พรอมท้ังมี
คุณธรรมอันประเสริฐนั้น  ผลท่ีจะพึงไดรับยอมเปรียบเทียบกันไมไดกับการบริจาคทาน  หรือการให
ความชวยเหลือแกบุคคลผูทุศีลหรือผูท่ีมีความประพฤติไมดี

ดังนั้น จะเห็นไดชัดวาอาจารยพร ไดตอกย้ําความเขาใจเก่ียวกับคําสอนตามหลัก
พระพุทธศาสนา หากไมทําความเขาใจใหถูกตองจากผูท่ีศึกษาเรียนรูปฏิบัติใหแจงแลว ยอมจะทําให
ความเห็นผิดไดทามกลางสังคมชาวพุทธ ซึ่งอาจไมเปนการดีตอการพัฒนาสังคมและประเทศ เพราะ
การท่ีพระพุทธเจาตรัสไวเชนนั้น  ไมไดหมายความวาจะหามไมใหบริจาคทานแกบุคคลท่ีประพฤติตัว
ไมดี ในทางตรงกันขาม พระพุทธเจาเสียอีกท่ีไดทรงอุตสาหะเสด็จไปโปรดคนทุศีลใหกลายเปนคนดี
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มามากตอมากสะทอนใหเห็นวา การใหในลักษณะนี้ยอมประเสริฐกวาการใหวัตถุอยางแนนอน
ประเด็นเรื่องความเห็นถูกของสังคมชาวพุทธจึงเปนสิ่งท่ีอาจารยพร ไดพยายามจะถายทอดและชี้ให
สังคมเห็นความสําคัญในการศึกษาเรียนรูเขาใจคําสอนในพระพุทธศาสนาเปนเรื่องสําคัญและมีผลตอ
การพัฒนาสังคมและชวยใหสังคมมีความสันติสุขไดโดยความเห็นถูกและเกิดปญญาพุทธศาสนิกชน

๓.๓ บทบาทของอาจารยพร ตอการพัฒนาสังคม

ความขัดแยงในสังคมตั้งแตอดีตจนถึงปจจุบัน หลายครั้งเปนเพราะความหลากหลาย
ทางดานภูมิศาสตร วัฒนธรรม วิถีชีวิต ความเชื่อ ระบบความคิด และภาษา เปนตน แมวาทุกฝายจะ
พยายามแกไขปญหาความขัดแยงและความรุนแรงในอดีตท่ีผานมาดวยวิธีการท่ีคิดวาดีท่ีสุด แตหลาย
ตอหลายครั้งก็พบวาปญหายังเกิดข้ึนอีก ซึ่งอาจเปนเพราะสาเหตุของความขัดแยงนั้น ไมไดรับการ
แกไขอยางถูกตอง เหมาะสม และขาดการคํานึงถึงปญหาและความตองการของประชาชนในพ้ืนท่ี
อยางแทจริง ละเลยอัตลักษณและวิถีชีวิตความเปนอยูของประชาชน ชุมชนในพ้ืนท่ี รวมท้ัง
สังคมไทย ยังขาดการเรียนรูในการปองกัน แกไข จัดการ และเยียวยาความขัดแยงท่ีเกิดข้ึน สงผลให
การแกปญหานั้นขาดประสิทธิภาพ และไมตอบสนองตอความตองการของประชาชนไดอยางแทจริง
ประเด็นนี้ อาจารยพร ไดนําเสนอริเริ่มท่ีจะนําคําสอนในพระพุทธศาสนามาเปนหนทางเยียวยา
แกปญหา พรอม ๆ กับการพัฒนาสังคม ซึ่งผลงานท่ีอาจารยพร ไดทําไวมีบทบาทสําคัญตอการพัฒนา
สังคมหลาย ๆ ดาน สรุปประเด็นไดดังนี้

๓.๓.๑ บทบาทในฐานะนักพัฒนาทางดานการศึกษา
สําหรับการพัฒนาการศึกษาในทุก ๆ ดานทานอาจารยพร มองวา การฝกสมาธิเปน

เครื่องมือในการสงเสริมใหมนุษยไดรูจักเรียนรูใจตนเอง สามารถพัฒนาและยกระดับจิตใจมนุษยให
สูงข้ึน โดยเรียนรูจักกิเลสของตนเอง สงผลใหเกิดการปรับเปลี่ยนพฤติกรรมท่ีจะลด ละ เลิก ความเห็น
แกตัว และหันมาเห็นความสําคัญของความอยูรอดของประเทศ สังคม และสิ่งแวดลอม มากข้ึน
การศึกษาเรียนรูเรื่องสมาธิจึงเปนสิ่งสําคัญอยางยิ่ง ซึ่งอาจารยพร ไดแสดงทัศนะวา การจะทําใหผู
ศึกษา สามารถเรียนรูไดผลปฏิบัติไดจริง ตองอาศัยการเรียนการสอน ท่ีแตกตางจากท่ีผานมา โดย
ทานเรียกการฝกสมาธินี้วา สมาธิประยุกต มีหลักคิดวิธีการสอนสําคัญอยู ๘ ประการ นับวามี
ประโยชนอยางยิ่งสําหรับคนรุนหลัง รายละเอียดมีดังนี้

๑. รูจักประวัติพื้นฐานของผูฝกสมาธิ
อาจารยพร ไดชี้ใหเห็นวา กอนท่ีจะทําการสอนจะตองสอบประวัติอยางละเอียดของผูท่ี

จะฝกสมาธิ  เพราะการสอนท่ีจะไดผลอยางแทจริงนั้น  ผูสอนจะตองเขาใจถึงสวนตาง ๆ ของจิตใจ
อยางละเอียดถ่ีถวนจะตองรูถึงสาเหตุท่ีแทจริงของความบกพรองในดานจิตใจ เชน สมมติวาเราจะแก
นิสัยโกหกของเด็กบางคนกอนอ่ืนก็จะตองสอบประวัติกันอยางละเอียดและการสอบประวัติในดาน
จิตใจนั้น  ถาหากผูรับการอบรมไมยอมใหความรวมมือ ผูสอนตองมีวิธีการอยางอ่ืนท่ีจะตองทราบ
ขอเท็จจริงตาง ๆ  ท่ีจะเปนประโยชนในการสืบหาสมุฏฐานวาทําไมคนคนนี้จึงมีนิสัยโกหก  เพราะงาน
ในดานการสืบประวัติ  ซึ่งถาทํากันอยางถูกตองจริงๆ  ก็จะเห็นไดวาเปนงานใหญไมใชเล็กนอย  ตอง
อาศัยผูรวมงานและเครื่องมือตาง ๆ  ไมนอย
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๒. ตรวจพื้นฐานความดีท่ีฝงอยูในผูฝกสมาธิ
นอกจากการรูประวัติเบื้องหลังของผูฝกแลว อาจารยพร ยังชี้ใหเห็นวา การตรวจพ้ืนฐาน

ความดีท่ีมีอยูในสันดานของเขาวามีอะไรบางมีความสําคัญไมนอยไปกวากัน เพราะการจะแกนิสัยท่ีไม
ดีนั้น  จะทําไดเปนผลสําเร็จก็ตอเม่ือคนคนนั้นมีรากฐานทางความดีบางอยางท่ีจะชวยใหแกนิสัยนั้นได
เชนสมมติวาคนคนหนึ่งมีนิสัยลักขโมย  แตก็เปนคนรักพอแม กตัญูตอพอแม  และตอผูมีพระคุณทุก
คน ซึ่งถาหากความกตัญูนี้สูงมาก  การท่ีจะแกนิสัยลักขโมยก็จะทําไดโดยไมยาก  หรือคนท่ีมีนิสัย
หึงหวง ถาเปนคนท่ีมีนิสัยรักความยุติธรรม  การแกนิสัยหึงหวงก็จะทําไดโดยไมยาก  เพราะฉะนั้น
จากวิธีการท่ีวานี้  หลังจากตรวจสอบแลว  ก็สามารถจะบอกไดเลยวา  คนคนนี้จะสามารถกลับนิสัย
ไดหรือไม  จะกลับไดก่ีเปอรเซ็นต

ประเด็นสองขอแรกท่ีกลาวมานี้  อาจารยพร ชี้ใหเห็นวา วิธีการสอนดวยการเทศน
บนธรรมาสน  หรือดวยการปาฐกถา  หรือดวยวิธีไหนก็ตามดังท่ีเปนอยูในปจจุบันจะเห็นวาหางไกล
กับวิธีการดังท่ีกลาวมานี้อยางมากมาย

๓. การสอนดวยการพูดจูงจิตใหเกิดความสงบ
อยางไรก็ตามแมวาการรูประวัติอยางละเอียด  รูท้ังสวนท่ีดีและไมดีในตัวผูฝก การสอน

แมจะสามารถทําไดถูกจุด ไมทําใหคนท่ีรับการสอนเบื่อ  แตก็ยังไดรับผลไมเทาไร  ตอเม่ือสามารถพูด
จูงใหจิตเขาสงบ  สงบมากเทาไรยิ่งดี  เม่ือจิตเขาสงบแลวสอนในขณะนี้  จะไดผลมากกวาดวยวิธีการ
สอนแบบธรรมดามากมาย  เพราะมีหลักตายตัวอยูวา “ถาจิตของผูใดเปนสมาธิ  จิตผูนั้นก็จะ
ออนโยน  เชื่อฟงเหตุผลไดงาย  กลับใจไดงาย” แตถาจิตไมเปนสมาธิแลวการสอนจะไดผลนอยท่ีสุด
เพราะเราไมสามารถท่ีจะตะลอมความคิดของเขาใหเขาไปสูจุดท่ีเราตองการ ดังนั้น การสอนดวยวิธี
ทําใหใจสงบเสียกอนจึงไดผลมากกวา

๔. การแนะใหพิจารณาปญหาชีวิตเพื่อเปลี่ยนความยึดถือท่ีเห็นผิด
ตามวิธีการของอาจารยพร เห็นวา การฝกสมาธิท่ีจะใหไดผลอยางแทจริงและเปนการ

งายแก ผูฝก ตองมีการจูงสมาธิดวย “การจูงสมาธิ” หมายถึง การแนะนําใหรูจักพิจารณาถึงปญหา
ชีวิตและเพ่ือชวยเปลี่ยนวิถีความคิด  เปลี่ยนความเขาใจเปลี่ยนความเชื่อ  ความยึดถือและอะไรอีก
หลายอยางถาหากผูรับการฝกสามารถยอมรับความคิดตาง  ท่ีจะแนะนําใหใหม  ก็เปนอันวาการฝก
นั้นไดผลแนนอน  การฝกสมาธิแบบนี้  สามารถฝกพรอม ๆ  กันเปนจํานวนสิบ ๆ  คนหรือรอย ๆ  คน
ก็ได แตประเด็นปญหาท่ีอาจเกิดข้ึนได คือ ความยุงยากอยูท่ีตองพยายามปรับความรูใหเทากันหรือ
ใกลเคียงกันเสียกอน  หมายความวาในขณะท่ีกําลังจูงสมาธิ  ถาคนไหนสามารถติดตามไดทุกคําพูด
และเขาใจทุกคําพูด  ไมมีความรูสึกขัดแยงเกิดข้ึนในใจ  ก็สามารถจะเขาสมาธิไดดี  กลาวคือ คนสอน
เขาถึงสมาธิไดแคไหน คนท่ีรับการสอนจะสามารถเขาถึงไดแคนั้น ทานเปรียบวิธีนี้เหมือนกับการจูง
มือเขาไปในถํ้าท่ีลึกและมืด หากผูนําทางเปนคนฉลาด  มีความชํานาญในการเขาถํ้าแหงนี้มากอน
เม่ือผูนําจูงไปถึงแคไหน คนท่ีตามก็จะไปถึงท่ีนั่นดวยหากสามารถท่ีจะติดตามผูนําไปไดทุกระยะทุกฝ
กาว ในทางกลับกัน การฝกสมาธิแบบท่ีใหชวยตัวเอง ดวยการใหภาวนาตามลําพัง หรือใหเพงกสิณ
หรือจะโดยวิธีไหนก็ตาม  วิธีการเหลานี้จะไดผลก็ตอเม่ือ ผูฝกนั้นมีพ้ืนสมาธิมาดีพอสมควรเทานั้น
แตถึงกระนั้นก็ไปไดยาก  สวนวิธีฝกโดยใชการจูงสมาธินี้ผูสอนสามารถชวยเหลือผูฝกไดมากแมคนท่ี



๔๗

ฝกยาก  ถาหากไดตรวจสอบประวัติ  ตรวจสอบคุณธรรม  และใหศึกษามีพ้ืนความรูมาเพียงพอแลว
ทุกคนจะสามารถเขาสมาธิไดโดยไมยาก

๕. การฝกใหไดผลตองผานลําดับบทเรียนตามหลักวิชา
อาจารยพร ไดกลาวไวอยางนาสนใจวา เพราะเหตุท่ีการฝกสมาธิแบบนี้  สวนใหญจะใช

วิธีการจูงสมาธิ  เพราะฉะนั้นผูท่ีจะรับการฝกจําเปนจะตองเรียนธรรมะใหเขาใจเปนอยางดีเสียกอน
การเรียนธรรมะเพ่ือการฝกสมาธิจะตองเรียนกันใหละเอียดถ่ีถวนผูเรียนจะตองมีความจําดี  เพราะถา
หากจําหลักวิชาไมแมน  หรือเขาใจหลักวิชาไมพอ  เวลาจูงสมาธิจะไดผลนอยเพราะเหตุนี้ในสถานฝก
สมาธิจึงจําเปนจะตองมีหองเรียนแชะแยกเปนหอง ๆ  เพ่ือท่ีจะใหทุกคนไดเรียนจากพ้ืนความรูของ
ตัวเอง  อยาลืมวา  การเรียนเพ่ือการฝกสมาธินั้น  ผูเรียนจะตองเขาใจอยางแจมแจงทุกบททุกตอน
และจะตองจําแมนดวย  ฉะนั้น เวลาเรียน  จึงจําเปนจะตองแยกผูเรียนออกเปนหอง ๆ  ตามพ้ืน
ความรูของแตละบุคคล ซึ่งวิธีดังกลาวนี้จะชวยทําใหผูเรียนเขาใจงาย  ไมเบื่อในอันท่ีจะตองเรียน
ซ้ําซากในสิ่งท่ีตนเองรูแลวหรือไมยากเกินไปจนฟงไมรูเรื่อง

๖. ทบทวนความรูควบคูกับการปฏิบัติ
อาจารยพร ไดแสดงทัศนะกับการฝกสมาธิแบบนี้ โดยปกติจะตองควบคูกับการเรียน

ตั้งแตเริ่มแรก  ซึ่งการฝกในระยะแรกตองใชวิธีการจูงดวยนั้น  ความมุงหมายก็เพ่ือใหผูท่ีเรียนเขาใจ
ถึงสิ่งท่ีเรียนมาแลวแจมแจงยิ่งข้ึน  จําไดแมนจํายิ่งข้ึนวิธีจูงสมาธิในระยะแรกนี้ก็คือ  นําความรูท่ีได
เรียนมาแลวกลาวทบทวนใหไดยินบอย ๆ  เรียนมาแคไหนก็นําเอาสิ่งท่ีเรียนมานั้นมาใชเปนบทจูง
สมาธิ  วิธีนี้เปนการชวยประหยัดเวลาของผูเรียน  ท่ีไมตองไปหัดทองจําท่ีบานแปลวาพอเรียนจบบท
ไหนก็จะมีการฝกสมาธิโดยใชหลักวิชาบทนั้น  วิธีนี้จะทําใหผูเรียนรูสึกเลื่อมใสและขยันเพราะจะเห็น
ผลของการเรยีนทุกวัน  ทําใหรูสึกวาตนเองกาวหนาอยูเสมอ

๗. ฝกปฏบัิติรวมกับการฝกดวยการทํางาน
นอกจากนี้ อาจารยพร  ยังชี้ใหเห็นวา สําหรับบางคนไมอาจจะฝกไดดวยวิธีดังกลาวมา

เพราะพ้ืนเดิมมีความฟุงซานมาก หรือบางคนเปนโรคประสาทหรือบางคนอาจจะมีโรคทางกายอยาง
ไดอยางหนึ่ง  ซึ่งไมอาจจะนั่งฝกสมาธิได  ดวยเหตุนี้จะตองการฝกสมาธิอีกแบบหนึ่ง  คือ “ฝกดวย
การทํางาน” โดยใชงานท่ีทําเปนบทฝกหัดเพ่ือใหจิตมีสมาธิ  ซึ่งรายละเอียดเก่ียวกับเรื่องนี้มีมากมาย
และหลักอันนี้จะสามารถชวยคนไดเปนอันมาก  แตก็ตองทําการวิจัยกันกอนวา  การทํางานแบบไหน
และทําอยางไรจึงจะสามารถชวยใหเปนสมาธิไดดี และวิธีการเชนนี้ในเม่ือไดมีประสบการณมามากมี
ผลงานเห็นไดชัดก็อาจจะใหคําแนะนําแกคนท่ัวไปเห็นคุณคาของการฝกสมาธใินลักษณะนี้มากข้ึน

๘. กิจกรรมยามวางสามารถพัฒนาเปนเครื่องมือฝกสมาธิ
นอกจากวิธีการท่ีกลาวมาเบื้องตน การฝกสมาธิประยุกตของอาจารยพร ยังไดแสดง

วิสัยทัศนในการพัฒนาเครื่องมือฝกสมาธิ จากการใชกิจกรรมท่ีชอบ อยางเชน การกีฬา  การดนตรี
งานศิลปะทุกอยาง ซึ่งกอนท่ีจะนํามาใชนั้นจําเปนตองนํามาวิจัยเพ่ือใหรูแนนอนวาการเลนแบบไหน
ดนตรีชนิดไหนหรือมีศิลปะอะไรบาง  ท่ีสามารถจะนํามาใชใหเปนประโยชนในการฝกสมาธิ๑๕

๑๕ พร  รัตนสุวรรณ, โครงการศูนยพัฒนาศาสนาแคมปสน, หนา ๑๘-๒๕.



๔๘

จากทัศนะของอาจารยพร ตอการศึกษาปฏิบัติตามหลักพระพุทธศาสนา แนวคิดและ
วิธีการฝกสมาธิแบบประยุกตเปนงานท่ีกวางขวางมาก และหนทางแหงความพนทุกขนั้นเม่ือกลาวโดย
สรุปก็มีอยู ๓ อยาง  คือ  ศีล  สมาธิ  และปญญา  คนท่ีมีความรูมีเงิน  มีอํานาจ  แมจะใหญโตสัก
เพียงไร  ถาหากยังถือศีลไมได  เขาสมาธิไมได  ก็ไมอาจท่ีจะมีปญญาเขาใจเก่ียวกับเรื่องตัวเอง  และ
ถาหากไมมีปญญาเขาใจเรื่องตัวเองก็ไมอาจท่ีจะพนทุกขได  ทุกคนตองการความพนทุกขเม่ือเปน
เชนนี้การฝกสมาธิจึงเปนของจําเปนสําหรับทุกคน และในเม่ือมีโครงการท่ีจะชวยเหลือใหคนทุกชั้นทุก
อาชีพสามารถเขาสมาธิได  ก็เปนธรรมดาอยูเองท่ีงานนี้จะตองเปนงานท่ีใหญโตและกวางขวาง  แต
อยางไรก็ดี  ในระยะแรกเริ่มนี้ อาจารยพร กลาววา ควรจะทํางานแบบสาธิต  ใหเห็นผลอยางชัดเจน
เสียกอน  จึงคอยขยายงานใหกวางเพราะจําเปนจะตองอาศัยผูรวมงานท่ีมีความรูความสามารถอยาง
มาก  และยังจะตองอาศัยทุนมากดวย  จึงจะสามารถทํางานนี้ไดเปนผลสําเร็จ๑๖

ทานจึงหวังท่ีจะใหผูท่ีเก่ียวของและมีจิตศรัทธาในงานเผยแผพระพุทธศาสนา ชวยกัน
หาทางใหงานประเภทนี้สําเร็จข้ึนมา โดยทานไดย้ําวา “ปญหาในดานจิตใจทุกอยาง  จะสามารถแก
ไดดวยวิธีฝกสมาธิ” เพราะปญหาทางจิตใจทุกอยางเชน  คนสวนมากมักชอบโกหก  ชอบหลอกลวง
ชอบเอาเปรียบคนอ่ืน ซึ่งปญหาตาง ๆ  เหลานี้สามารถแกไขไดและรักษาได สําหรับคนบางคนแมจะ
เปนคนมีการศึกษาดีเปนผูใหญ เปนคนมีอํานาจมีอิทธิพล  แตจิตใจบางสวนยังทรามอยู นับไดวาเปน
ผูมีความพิการทางจิต ซึ่งสามารถจะบําบัดไดดวยหากเรียนรูฝกฝนสมาธิไดถูกวิธี เพราะ จิตมี
โครงสรางเหมือนกับรางกาย  และทุกอยางเกิดจากเหตุ ดังนั้นเม่ือเรารูจักเหตูของสิ่งใดอยางถวงแท
ก็สามารถท่ีจะแกไขสิ่งนั้นไดเปนผลสําเร็จ ซึ่งเปนท่ีทราบกันดีวาศาสนาเปนท่ีพ่ึงอันสูงสุดของสัตว
โลก  แตในทัศนะของ อาจารยพร ยังเห็นวา วิธีการสอนศาสนา  วิธีการเผยแพรตามท่ีเปนอยูยังลา
หลังอยูมาก  เปรียบไดกับการแพทยสมัยโบราณกับสมัยปจจุบัน ซึ่งการแพทยสมัยปจจุบัน
เจริญกาวหนาไปมากผิดกับการรักษาในสมัยโบราณ สะทอนใหเห็นวาการแพทยท่ีแมเปนเพียงการ
บําบัดโรคทางกายเทานั้น  ก็ยังกาวหนาไปมากมาย  ศาสนาเกิดกอนเจริญมากอนการแพทย  แต
วิธีการสอนวิธีการเผยแพรก็ยังคงเหมือนกับวิธีการรักษาโรคในสมัยโบราณ ดังนั้น การเผยแพร
ศาสนาดวยวิธีการเทศนบนธรรมาสน  หรือแมจะเปลี่ยนใหทันสมัย  เชนใชวิธีปาฐกถา  การอภิปราย
หรือจะจัดอะไรข้ึนก็ตาม  ก็ยังหางไกลจากวิธีการท่ีถูกตอง  เพราะเหตุนี้ศาสนาจึงไมมีอิทธิพลท่ีจะ
โนมนาวบุคคลสวนใหญใหอยูในศีลธรรม

ดวยทัศนะดังกลาวนี้เอง อาจารยพร จึงเห็นวา วิธีการสอนศาสนา  ควรจะไดนําวิธีทาง
แพทยแผนปจจุบันมาใช โดยใหทําการศึกษาวิธีการวิชาการแพทยตลอดถึงวิธีการรักษาโรค  วิธี
บริหารงาน  วิธีแบงงานกันทํา  ซึ่งเม่ือเขาใจดีแลวก็จะทําใหมองเห็นไดดวยตนเองวา  วิธีการสอน
ศาสนาซึ่งมีความสําคัญยิ่งกวาการรักษาโรคทางกายมากมายนั้น ยังมีขอบกพรองอยูท่ีไหนบางและ
ควรจะแกไขกันอยางไร  จึงจะไดผล การสอนศาสนา จึงหมายถึง การบําบัดความบกพรอง  หรือ
ความพิการทางจิตใจใหหมดไป เพราะจิตใจมีความละเอียดประณีต  มีโครงสรางซับซอนยิ่งกวา
รางกายมากมาย  แตในทางปฏิบัติของรัฐบาลหรือคณะสงฆก็ยังใหความสนใจตอการเผยแพรพุทธ
ศาสนานอยมาก  จนเกือบจะพูดไดวาเปนการดูถูกหรือเหยียบย่ําศาสนาเสียดวยซ้ําไป  ท้ัง ๆ  ท่ีไมมี

๑๖ พร  รัตนสุวรรณ, โครงการศูนยพัฒนาศาสนาแคมปสน, หนา ๑๘-๒๕.



๔๙

เจตนาท่ีจะดูถูกหรือจะเหยียบย่ําเลย  เพราะในความรูสึกของบุคคลเหลานี้ก็เคารพเลื่อมใสเทิดทูน
บูชาศาสนา แตการกระทําท่ีแสดงออกตอพระศาสนานั้นไมสมกับศาสนาเปนของสูงสุด โดยอาจารย
พร ไดตั้งขอสังเกตเก่ียวกับงบประมาณท่ีใหทางศาสนากับงบประมาณในดานอ่ืน ๆ  แตกตางกัน
เพียงไร  ความสนใจของประชาชนท่ีมีตอศาสนากับท่ีมีตอสิง่อ่ืนแตกตางกันเพียงไร  ขอเท็จจริงเหลานี้
แสดงใหเห็นอยางชัดเจนวาสังคมท่ัวไปยังมัวหลับใหล ไมรูวาศาสนาสามารถจะนําไปแกปญหาไดทุก
อยาง  เพราะศาสนา คือ หลักในการพัฒนาจิตใจคน  ศาสนาสามารถท่ีจะกลอมเกลาจิตใจของคนเรา
ใหรูจักใชความรูความสามารถ  ใชทรัพยสมบัติ  ใชอิทธิพลหรืออํานาจ ในหนาท่ีเปนไปเพ่ือประโยชน
สุขแกสวนรวมไดอยางแทจริง

ดังนั้น มือกฎหมายกับมือศาสนามีความละเอียดประณีตผิดกันมาก คนท่ีรูกฎหมาย
อาจจะทําผิดกฎหมายไดงาย  โดยท่ีคนอ่ืนไปทําอะไรกับคนเหลานั้นไมได  สวนคนท่ีเขาถึงศาสนา  มี
หลักศาสนาเปนเครื่องดําเนินชีวิต  แมจะมีโอกาสทําความชั่ว  ทําความเดือดรอนแกคนอ่ืน  กระทํา
การคอรัปชั่น  แตคนเหลานั้นก็จะไมทําเปนอันขาด หรือถาหากจะทําก็จะทําไดไมนาน  โอกาสท่ีจะ
เลิกหรือกลับใจยังมีมากกวาคนท่ีรูทางกฎหมาย เพราะฉะนั้นมือของศาสนาจึงนับวาเปนมือท่ีประณีต
และยาวมาก เพราะสามารถท่ีจะเขาไปคุมครอง  เขาไปแทรกซึมในแวดวงงานตาง ๆ  ตลอดจน
กระท่ังในครอบครัว ในสังคมทุกแหง  แมกระท่ังในท่ีเรนลับคนอ่ืนไมรู  แตมือของศาสนาก็ยัง
สามารถเล็ดลอดเขาไปคุมครองคนเหลานั้นได จากท่ีกลาวมาสะทอนใหเห็นบทบาทของอาจารยพรท่ีมี
ตอการพัฒนาการศึกษา โดยเฉพาะอยางการศึกษาศาสนาเปนสิ่งจําเปนในการพัฒนาจิตใจของคนใน
สังคม การสงเสริมการศึกษาทางศาสนาเปนพ้ืนฐานหรือรากฐานสําคัญตอการพัฒนาสังคมและ
ประเทศ

๓.๓.๑ บทบาทในการนําหลักศาสนาเพื่อพัฒนาบุคคลท่ีสรางความเจริญใหกับสังคม
ในทัศนะของอาจารยพร สําหรับผูท่ีจะสรางความเจริญใหแกสังคม ไมวาจะเปนดาน

ไหน ๆ ก็ตาม จะตองเปนผูท่ีมีความสามารถในงานดานนั้น ๆ  เชน  ในเม่ือจะชวยเหลือผูอ่ืนในดาน
ความเจ็บปวย  ผูท่ีชวยก็จําเปนจะตองมีความรูในทางแพทย  จะมีแตเพียงความปรารถนาดี  หรือ
ความเมตตากรุณาอยางเดียวไมไดเพราะไมอาจจะชวยเหลือคนเจ็บปวยใหหายจากโรคภัยไขเจ็บได
ความเจริญในดานอ่ืน ๆ ก็เชนเดียวกัน เปนท่ีทราบกันดีวาความเจริญในทางเศรษฐกิจของ
ประเทศชาติยอมข้ึนอยูกับงานอาชีพตาง ๆ และคนท่ีประกอบอาชีพแตละอยาง  ก็จะตองเปนผูท่ีมี
ความรูความสามารถในอาชีพของตน  การเศรษฐกิจจึงจะเจริญข้ึนมาได  ในเม่ือหลักความจริงมีอยู
อยางนี้  และพระสงฆโดยท่ัวไปไมไดประกอบอาชีพ  ไมมีความรูทางวิชาชีพ  และไมอาจจะแนะนํา
ในทางวิชาชีพใหแกประชาชนได  ถึงแมจะทําไดก็ไมถนัด  และอาจจะเปนการผิดวินัย  ซึ่งพวก
ชาวบานเห็นแลวอาจจะตําหนิได  ในเม่ือไปกระทําสิ่งซึ่งไมใชหนาท่ีของพระ  และสําหรับคนไทย
โดยท่ัวไปเม่ือพูดถึงพุทธศาสนาก็ตองนึกถึงพระ  แตในเม่ือมองเห็นวา  พระไมอาจจะพัฒนาเศรษฐกิจ
ไดก็เลยทําใหเห็นวา  พุทธศาสนาไมเปนประโยชนตอการเศรษฐกิจ  และยิ่งกวานั้น คําสอนในทาง
ศาสนาบางอยาง  เชน การหามฆาสัตว  ก็อาจจะเปนอุปสรรคตอคนท่ีประกอบอาชีพในทางการ
ประมง  หรือในการตั้งฟารมเลี้ยงสัตว  ตลอดจนถึงการกําจัดศัตรูพืช  เม่ือมองจากแงนี้  ก็ยิ่งทําให
เห็นวา  คําสอนในทางศาสนาขัดตอการพัฒนาการเศรษฐกิจ  แตอยางไรก็ดี  ตามขอเท็จจริงคนไทย
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โดยท่ัวไปท้ังท่ีนับถือศาสนาแตเขาก็ยังคงประกอบอาชีพในทางผิดศีล  แตก็มีคนบางกลุมท่ีกลัวบาป
ไมยอมไปแตะตองกับอาชีพประเภทนี้เลยก็มี

ดังนั้น รากฐานท่ีสําคัญอีกอยางหนึ่งของสังคม  ซึ่งจะทําใหการรวมมือระหวางกันและ
กันเปนไปอยางดียิ่งก็คือ การรูจักประมาณตัว  ไมทะเยอทะยานเกินกวาฐานะ  ยอมรับวาทุกคน
เปนไปตามกฎของกรรม คนท่ียอมรับนับถือกฎของกรรมโดยท่ัวไป  ยอมเปนคนมีความรัก  ความ
เคารพนับถือ  ซึ่งกันและกันดวยความจริงใจและเปนคนกตัญูรูจักคุณของคนอ่ืน  รูจักท่ีสูงท่ีต่ํา  ไม
ตีตนเสมอกับคนท่ีเขาสูงกวา  อันนี้นับวาเปนปจจัยสําคัญมากท่ีจะทําใหสังคมอยูรวมกันอยางเปนสุข
อาจารยพรไดใหสังเกตดูชีวิตภายในครอบครัว  ถาลูกทุกคนมีความรักความเคารพและความกตัญู
ตอพอแม  และมี ความรัก  ความเคารพนับถือ  ความกตัญู  ระหวางพ่ีนอง ระหวางนายกับคนใช
ก็เปนไปดวยดี จะเห็นวาครอบครัวนั้นมีความสุขมีความเจริญ  และการท่ีจะใหเกิดผลดังท่ีกลาวมานี้
จะตองอาศัยหลักทางศาสนา  ถาคนเราไมมีศาสนาสภาพของสังคมก็จะดํารงอยูอยางปกติไมได
ศาสนาจึงเปนของจําเปนสําหรับชีวิตทุกคนโดยไมมีขอยกเวน

นอกจากนี้ คนท่ีจะพัฒนาสังคมใหเจริญรุงเรื่องไดนั้น  นอกจากจะตองเปนผู มี
ความสามารถแลว ปจจัยท่ีสําคัญอีกอยางหนึ่งคือ การท่ีบุคคลผูนั้นตองเปนคนท่ีมีความสบายใจอยู
เสมอ  เปนคนมีความหวังในชีวิต  ไมใชคนสิ้นหวัง  และเปนคนเสียสละทําประโยชนแกผูอ่ืนดวยความ
จริงใจ  และดวยความพากเพียรจริงๆ  และจะตองเปนคนท่ีมองเห็นแลววา  การทําความดีเทานั้นเปน
สิ่งท่ีมีคาท่ีสุดสําหรับชีวิต จะเห็นไดวานอกจากศาสนาแลวไมมีสิ่งใดท่ีจะชวยใหเกิดผลดังท่ีกลาวมานี้
ได เพราะฉะนั้น  ถาหากการสอนพุทธศาสนาไดผลจริง ๆ  แลว  ขอกลาวหาท่ีวาพุทธศาสนาถวง
ความเจริญของประเทศก็จะหมดไป  แตกลับจะเห็นเดนชัดวา  พุทธศาสนาเปนรากฐานสําคัญท่ีสุดใน
การพัฒนาเศรษฐกิจของประเทศ  และในเม่ือเทียบกับความรูความสามารถในการประกอบอาชีพตาง
ๆ ก็ยิ่งจะแลเห็นวาศาสนาสําคัญยิ่งกวา  เพราะวาคนท่ีมีแตความรู  ถึงแมจะสามารถทําอะไรไดดี
แตถาไมมีหลักศาสนาอยูในใจ  การพัฒนาเศรษฐกิจแทนท่ีจะเปนไปในรูปท่ีใหคนสวนใหญมีความ
เปนอยูดีข้ึน  ก็กลับ จะทําใหคนสวนใหญตองลําบากข้ึน  ตองตกเปนทาสของตนมีเงินคนมีอํานาจคน
ท่ีฉลาดมากยิ่งข้ึน

๓.๓.๒ บทบาทในการนําหลักศาสนาเพื่อพัฒนาดานเศรษฐกิจ
สําหรับอาจารยพร นั้น ทานเห็นวา การไดปฏิบัติตามหลักคําสอนของพระพุทธเจา

สามารถแกไขปญหาเศรษฐกิจของสังคม ชวยเหลือใหคนท้ังหลายมีการอยูดีกินดี ดังนั้นทานจึงได
พยายามท่ีจะใหความชวยเหลือแกคนท่ีมีความประพฤติดีเปนหลักสําคัญ  นับตั้งแตใหทุนการศึกษา
และใหความชวยเหลือทุกอยางเพ่ือท่ีจะใหบุคคลประเภทนี้มีความรูความสามารถปฏิบัติหนาท่ีของตน
ใหไดผลดี  เชนชวยใหเปนครูท่ีดี  ใหเปนแพทยท่ีดี  เปนตํารวจทหารท่ีดี  เปนพอคาท่ีดี  เปนชาวนาท่ี
ดีอยางนี้เปนตน  บานเมืองจึงเจริญรุงเรืองยิ่งกวาท่ีเปนอยู แตโดยท่ัวไปการพัฒนาเศรษฐกิจสังคม
กลับไมคอยไดนําหลักพระพุทธศาสนามาใชอยางจริงจัง ท้ังนี้ อาจารยพร ไดชี้ใหเห็นวา เปนเพราะ
เราแปลความหมายคําวาพระสงฆ แคบไปกวาความจริง กลาวคือ สังคมจะมุงหมายเฉพาะผูท่ีเปน
นักบวชเทานั้น  และอีกประการหนึ่งคือ ขาดความพยายามท่ีจะสงเสริมใหพระภิกษุไดทําหนาท่ีใน
ดานสังคมสงเคราะหใหไดผลดีจริง ๆ  ท้ังนี้ก็เพราะ ชาวพุทธโดยท่ัวไปท่ีใจบุญ  เวลาจะทําบุญก็ไปมุง
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เอาแตผลในทางท่ีจะใหตนเองร่ํารวย  หรือหวังความสุขเอาในชาติหนา  คลายกับจะถือวาพระเปน
เหมือนธนาคารท่ีใหดอกเบี้ยสูง  คนท้ังหลายทําบุญกับพระก็หวังกําไรอยางมากมาย อีกประการหนึ่ง
ชาวพุทธโดยท่ัวไปไมเขาใจในการทําบุญกับพระสงฆไดบุญมากนั้น  หมายถึง เปนเหตุทําใหคุณธรรม
ในตัวเองสูงข้ึนหรือเพ่ิมพูนมากข้ึน  และไมเขาใจวา  คนท่ีจะเกิดมาร่ํารวยนั้น  ไมใชข้ึนอยูกับบุญท่ี
เกิดจากการบริจาคอยางเดียว  แตหากจะตองอาศัยความรูความสามารถและความดีในดานอ่ืน
ประกอบอีกหลายอยาง เชน ตองอาศัยความขยันอดทน การรูจักคบเพ่ือน การรูจักใชรูจักจายการรูจัก
ประหยัดและการละเวนจากอบายมุขท้ังหลาย ซึ่งหลักการเหลานี้ พระพุทธเจาไดตรัสสอนไวแลว๑๗

ดังนั้น ในทัศนะของอาจารยพร เห็นวา หากชาวพุทธโดยท่ัวไปจะเขาใจคําวาพระสงฆให
กวางกวาท่ีเปนอยูทุกวันนี้  และการทําบุญกับพระสงฆ  ก็ไมไดคิดแตจะเอาประโยชนสวนตัว  แตมุง
ประโยชนท่ีผูอ่ืนจะพึงไดรับเปนเรื่องสําคัญ  และการสนับสนุนหรือการใหความชวยเหลือแกพระสงฆ
ก็พยายามสงเสริมไปในทางท่ีจะใหพระสงฆไดมีความรูความสามารถและมีจิตใจสูง  และในเวลา
เดียวกันก็พยายามสนับสนุนพระสงฆ  ใหไดมีโอกาสทําประโยชนแกสังคมในดานตางๆ   ท่ีไมผิดวินัย
ของพระสงฆ  เชน การสนับสนุนทางวัดใหไดมีโรงเรียน  และสนับสนุนใหพระไดมีโอกาสสอนศาสนา
แกเด็กใหไดผลจริง และสนับสนุนใหทางวัดเปนสถานท่ีสําหรับสงเคราะหเด็กท่ีพอแมยากจนใหไดรับ
การศึกษาในดาน ตาง ๆ   ซึ่งรวมท้ังพยายามท่ีจะสนับสนุนใหเด็กวัดมีการอยูดีกินดี  และใหมีจิตใจสูง
ถาหากการทําบุญกับพระสงฆเปนไปในลักษณะดังท่ีกลาวมานี้และไดทํากันมานานแลวแนนอน
พระพุทธศาสนาจะสามารถชวยเหลือการเศรษฐกิจของชาติไดอยางดีท่ีสุด  แตอยางไรก็ดี  หนาท่ีของ
พระสงฆท่ีแทจริงนั้น คือ การแนะนําสั่งสอนประชาชนใหมีความประพฤติดี  ประพฤติชอบ  และ
พระสงฆควรจะมีอิทธิพลอยางเพียงพอ  ในอันท่ีจะตักเตือนหรือกลับใจคนทุจริตตอหนาท่ีหรือคนท่ี
เปนภัยตอสังคม แตในขณะนี้ปรากฏวาพระสงฆสวนใหญหาไดมีอิทธิพลอยางเพียงพอไมในอันท่ีจะ
กลับใจคนท่ีประพฤติชั่วใหกลายเปนคนดี

ดวยเหตุนี้ พระพุทธศาสนาจะสามารถชวยแกปญหาทางเศรษฐกิจไดอยางดีท่ีสุด  ถา
หากการสอนพระพุทธศาสนาไดมีผลจริง ๆ  ในการท่ีจะทําใหคนท้ังหลายมีความซื่อสัตยสุจริตตอ
หนาท่ีตอตัวเองและตอคนอ่ืน  และเปนบุคคลท่ีมีนิสัยเสียสละจุดนี้เทานั้นท่ีจะแกปญหาในทาง
เศรษฐกิจได  เพราะฉะนั้นปญหาสําคัญจึงมีอยูวา ทําอยางไรพระศาสนาจึงจะมีผลดังท่ีกลาวมา

ท้ังนี้ สังคมไทยในอดีต ศูนยกลางของความเจริญทุกดานรวมอยูท่ีวัด  ขอนี้ไมมีปญหา
เพราะเห็นไดชัดวา การท่ีประชาชนทุมเทการทําบุญทุกอยางใหแกวัดนั้นเปนสิ่งท่ีถูกตองอยางยิ่ง
เพราะผูทํา ก็ไดบุญไดกุศล  ซึ่งจะเปนประโยชนแกตัวเองท้ังในชาตินี้และชาติหนา  และสังคมก็
เจริญ  ซึ่งเปนผลท่ีสืบเนื่องมาจากการทําบุญแกพระสงฆ  แตในสมัยสังคมปจจุบัน  เหตุการณของโลก
เปลี่ยนไปมาก  ความเจริญหลายอยางซึ่งเม่ือกอนอยูในวัด  แตเดี๋ยวนี้ไดแยกออกไปจากวัด  และ
ความจําเปนของสังคม ท่ีจะตองไดรับความชวยเหลือจากผูใจบุญท้ังหลายก็เกิดข้ึนหลายอยาง  และ
กิจการในดานสังคมสงเคราะหหลายอยางจะใหพระทําก็ไมถนัดจะภายในวัดก็ไมได  และตามวัดท่ัวไป
ก็มักจะสอนแตในดานทําบุญเพ่ือหวังผลในชาติหนา  หรือถึงแมในปจจุบันนี้จะมีพระสงฆเปนจํานวน
ไมนอยเหมือนกัน ท่ีพยายามสอนพุทธศาสนาเพ่ือเอาไปใชใหเกิดประโยชนในชีวิตประจําวัน  แตงาน

๑๗ ดูรายละเอียดใน, พร รัตนสุวรรณ, โครงการพัฒนาศาสนา, หนา ๓๖-๓๗.



๕๒

ในสวนนี้ก็ยังไมคอยมีอะไรท่ีเห็นผลเดนชัดข้ึนมาจริง ๆ  ในเม่ือไปเทียบกับผลงานในทางโลก   ซึ่งได
กาวหนาไปอยางรวดเร็วและงานแตละอยางก็มักจะเห็นผลไดชัดกวา  เพราะเหตุนี้พวกหัวสมัยใหมท่ีมี
แนวโนมเอนเอียงไปในทางวัตถุนิยมและไมเขาใจเรื่องพุทธศาสนาจริง ๆ จึงมักจะเห็นวาพุทธศาสนา
ถวงความเจริญของประเทศชาติ  โดยเขามองดูจากพระซึ่งมีจํานวนมากมาย  แตไมไดทําประโยชนแก
สังคมเทาท่ีควร  คือไมสมดุลกันกับท่ีประชาชนเปนผูอุปการะ๑๘

ดวยเหตุนี้ หากตองการท่ีจะใหพุทธศาสนามาชวยพัฒนาในดานเศรษฐกิจ  จําเปนตองนํา
พระพุทธศาสนามาสอนใหแกคนท่ีประกอบอาชีพตาง ๆ  และการสอนนั้นจะตองประยุกตออกมาให
เหมาะสมกับอาชีพแตละประเภทไดอยางเหมาะสมกับสภาพสิ่งแวดลอม  การสอนจะตองไมใหขัดกับ
อาชีพ  นอกจากจะไมขัดแลว  จะตองมุงเพ่ือใหเกิดผลดีแกอาชีพนั้น ๆ  ดวย ประเด็นท่ีสําคัญ คือ
ตองสอนเฉพาะแตในหลักท่ีสามารถเอาไปปฏิบัติได  และผลท่ีไดรับจะตองเปนสิ่งท่ีเห็นไดในชาตินี้
ไมใชรอใหถึงชาติหนา การสอนศาสนาในรูปแบนี้เทานั้นท่ีจะชวยพัฒนาเศรษฐกิจของประเทศได  การ
สอนแบบนี้ผูท่ีสอนจําเปนจะตองมีความรูในอาชีพนั้น ๆ  ตลอดถึงแนวความคิด  สิ่งแวดลอมและ
ความจําเปนตาง ๆ  ของผูท่ีจะสอน  การสอนจึงจะไดผล  การสอนแบบนี้ไมใชวิธีการอยางท่ีพระสอน
ประชาชนโดยท่ัวไป  เพราะวิธีนั้นถึงแมจะไดผล  แตก็เสียเวลาและเดินทางออมเกินไป๑๙

กลาวไดวา หลักใหญของการพัฒนาเศรษฐกิจอยูท่ี  ความสามัคคี  การเสียสละ  การรูจัก
แบงปนผลประโยชนท่ีเปนธรรมใหเกิดแกทุก ๆ  ฝาย  และตองพยายามหาทางไมใหคนท่ีฉลาดกวา
หรือมีอํานาจมากกวา  เอาเปรียบคนโงและคนท่ีอยูภายใตอํานาจ  และอีกประการหนึ่ง  บุคคลท่ีเปน
ตัวจักรสําคัญในการพัฒนาเศรษฐกิจ  เชน บุคคลท่ีมีทุนมากหรอืมีความรูความสามารถในการงานเปน
คนท่ีกวางขวางในวงงานตาง ๆ เพราะบุคคลประเภทนี้หากมีความตั้งใจท่ีจะชวยเหลือผูอ่ืนใหมีการ
อยูดีกินดี  ไมคิดเอาเปรียบคนท่ีดอยกวาแลวการเศรษฐกิจจะตองเจริญอยางแนนอน  และจะทําให
คนสวนใหญ มีความเปนอยูดีข้ึน  การงานตาง ๆ   ก็เจริญข้ึน  หลักการดังท่ีกลาวมานี้เปนหลักใหญ
ของการพัฒนาเศรษฐกิจ ตามทัศนะของทานอาจารยพร สะทอนใหเห็นวาพระพุทธศาสนาสามารถ
ชวยแกปญหาในทางเศรษฐกิจไดสําหรับผูท่ีเขาใจเรื่องพุทธศาสนาดี สามารถเห็นไดอยางชัดเจน
สําหรับเมืองไทยซึ่งเปนเมืองท่ีมีวัดอยูท่ัวประเทศ  มีพระสงฆนับเปนแสน  ประชาชนประมาณ ๙๐
กวาเปอรเซ็นตนับถือพุทธศาสนา  เพียงแตสังคมชวยกันฟนฟูพุทธศาสนาในทางท่ีถูกตอง  ใหคน
สังคมเขาใจหลักพุทธศาสนาอยางแทจริง พระพุทธศาสนาก็สามารถท่ีจะสรางจิตใจของคนในชาติให
เจริญ ความสามัคคีหรือการรวมมือระหวางชนชั้นตาง ๆ ก็จะดีข้ึน การเอารัดเอาเปรียบการ
เบียดเบียนกันในรูปตางๆ  ก็จะคอย ๆ หมดไป คนท่ีฉวยโอกาสเพ่ือความร่ํารวยของตัวเอง  แตใน
เวลาเดียวกันก็สรางความเดือดรอนใหแกผูอ่ืน บุคคลเหลานี้ก็จะคอยๆ หมดไปดวย  ในประวัติศาสตร
ของพุทธศาสนาเคยมีตัวสอยางมามากมายท่ีพระพุทธเจาและสาวกของพระองค  สามารถกลับใจ
บุคคลท่ีเปนนายทุนใหเลิกเอาเปรียบคนจน  หันมาขวนขวายสรางความเจริญใหแกคนยากจน  ทําให

๑๘ ดูรายละเอียดใน, พร รัตนสุวรรณ, โครงการพัฒนาศาสนา, หนา ๓๗-๓๘.
๑๙ เรื่องเดียวกัน, หนา ๔๒-๔๓.



๕๓

คนเหลานี้มีการเปนอยูดีข้ึน  พวกชนชั้นปกครองท่ีกดข่ีคนท่ีอยูใตอํานาจ  ทางพุทธศาสนาก็สามารถ
สอนใหคนเหลานี้กลับใจไดมามากตอมาก๒๐

การพัฒนาเศรษฐกิจของชาติหรือของสังคมใดสังคมหนึ่ง จึงนึกถึงแตในแงของวิชาอาชีพ
อยางเดียวไมได  เพราะความจริงมีอยูวา การท่ีสังคมเกิดความยากจน  เกิดความเดือดรอน  ซึ่งรวมท้ัง
ทําใหบุคคลบางประเภทหรือบางกลุมเกิดเปนอัมพาตในทางจิตใจ  กลาวคือ  ทํางานสักแตวาทําไปวัน
หนึ่ง ๆ ไมมีความสดชื่นไมมีกําลังใจ ไมมีความหวัง เพราะมองไปทางดานไหนก็รูสึกวาทางของตัวเอง
ตันไปหมดทุกดาน  จะไมทําก็ไมไดเพราะไมมีกินมีใช  แตถึงแมจะตองทํา  ก็ทําอยางซังกะตาย
ปญหาท่ีวานี้ ไมเก่ียวกับวิชาชีพโดยตรง  แตเก่ียวกับปญหาในดานจิตใจ สังเกตไดวา คนประเภทนี้
เวลานี้มีจํานวนมาก  และมีทุกวงงาน  คนประเภทนี้เปนเครื่องถวงความเจริญในดานเศรษฐกิจอยาง
รายแรง เปรียบไดกับคนท่ีอวัยวะบางสวนเปนอัมพาต จะสามารถทํางานไดใหดีไดอยางไร ถึงแมเขา
จะมีความรูความสามารก็จริง  การพัฒนาเศรษฐกิจยอมข้ึนอยูกับแรงงานของแตละบุคคลเหมือนกับ
การท่ีรางกายมีความแข็งแรง สมบูรณ ก็ตอเม่ืออวัยวะตาง ๆ มีความแข็งแรงทําหนาท่ีของตัวเองได
อยางคลองแคลววองไวและทําไดดี

สาเหตุหนึ่งท่ีนับวาเปนภัยอยางรายแรง ซึ่งทําใหเกิดสงครามทุกหยอมหญาและท่ัวโลก
สวนมากมักจะเปนสงครามไมเปดเผย คือ ความไมรูจักพอของคนบางกลุมท่ีมีโอกาสสรางความร่ํารวย
ไดงาย คนประเภทนี้จะมีความรูสึกอยูตลอดเวลาวาไดเทาไรก็ไมพอ  ยังจะตองการอีกเรื่อย ๆ  ความ
โลภของคนท่ีมีโอกาสท่ีจะสรางความร่ํารวยไดงาย  อันนี้คือภัยอยางใหญหลวงท่ีทําลายเศรษฐกิจของ
ชาติ  จนกระท่ังเวลานี้คนสวนใหญตองตกอยูในฐานะท่ีมืดแปดดานหรือเขาตรอกตัน คือคนกลุมใหญ
แมจะดิ้นรน พยายามขวนขวายสักเพียงไรก็ไปไมรอด  เพราะถูกกันไวหมดเกือบทุกดาน  คนจนท่ีไร
การศึกษาไมสูจะเปนภัยตอสังคมเทาไรนัก  เพราะสติปญญาไมคอยมี  ความสามารถอยูในขอบเขต
จํากัด  แตขณะนี้ท่ัวโลกสงเสริมการศึกษา พวกชั้นปญญาชนมีมากข้ึนแตคนเหลานี้อยูในฐานะท่ีถึงแม
จะดิ้นรนสักเพียงไร  ความเปนอยูก็ยังฝดเคือง  ชักหนาไมถึงหลังคาครองชีพสูง  สิ่งท่ีจะเปนท่ีจะตอง
ใชก็มีมากข้ึน แตแลวรายไดไมพอ  คนเหลานี้บางสวนก็ไดกลายเปนอัมพาตในแรงงาน แมวาคน
เหลานี้เขามีกําลังใจ  มีความขยันอดทน มีความสดชื่นในการประกอบกิจการงาน  ผลงานท่ีเกิดจะมี
สักเทาไร  แตในเม่ือบุคคลเหลานี้ไดกลายเปนอัมพาตในทางจิตใจแลวผลเสียหายยอมจะเกิดข้ึนได
ทําใหเห็นวา จะมีวิธีการใดบางท่ีจะทําใหคนท่ีไมรูจักพอท้ังหลายเหลานี้ไดหยุดยั้งความโลภของตน
หันมาขวนขวายท่ีจะเสียสละประโยชนท่ีจะพึงได  หรือทรัพยสินท่ีตนเองมีอยูใหแกผูอ่ืน  ดวยความ
เมตตากรุณา  และเห็นอกเห็นใจในความทุกขยากลําบากของคนอ่ืน  และทําอยางไร จึงจะให
ขาราชการท้ังหลาย  ซึ่งเปนตัวจักรสําคัญในการพัฒนาบานเมืองมีความซื่อสัตยตอหนาท่ีจริง ๆ  และ
ทําอยางไรพวกพอคาท้ังหลายจึงจะไมฉวยโอกาสสรางความร่ํารวยชนิดท่ีเปนการสรางความเดือดรอน
ใหแกผูอ่ืนอยางมากมาย ซึ่งอาจารยพร ยืนยันอยางหนักแนนวา นอกจากศาสนาแลวไมมีวิธีการหรือ
แนวทางอ่ืนท่ีสามารถนํามาแกไขปญหาเหลานี้ได๒๑

๒๐ ดูรายละเอียดใน, พร รัตนสุวรรณ, โครงการพัฒนาศาสนา, หนา ๔๔.
๒๑ เรื่องเดียวกัน, หนา ๔๗-๔๙.



๕๔

กลาวไดวา อาจารยพร มีความพยายามอยางยิ่งในการเผยแพรศาสนาท่ีจะใหไดผลจริง
เพ่ือใหหลักศาสนาไปพัฒนาเศรษฐกิจของชาติ โดยผานโครงการศูนยพัฒนาศาสนาแคมปสน ท่ีมิไดมุง
แตจะสอนในเรื่องการฝกจิตหรือการใหความรูในทางศาสนาเทานั้น  แตยังมีนโยบายในอันท่ีจะ
สงเสริมเรื่องอาชีพใหดีข้ึนดวย อีกประการหนึ่ง คือ การท่ีอาจารยพร มาเลือกตั้งศูนยข้ึนในท่ีท่ีเปน
ภูเขา  ซึ่งแตเดิมเคยเปนปาใหญ  แตเดี๋ยวนี้ตนไมถูกโคนลงไปเกือบจะเปนภูเขาหัวโลน  ท้ังนี้ก็เพ่ือ
ตองการจะสรางปาข้ึนใหม  และใหมีหลักประกันแนนอนวาปาจะไมถูกทําลายอีกตอไป  วัดหรือศูนย
ทางศาสนาควรจะเปนปาท่ีรมรื่นสวยงานไปดวยธรรมชาติตาง ๆ ซึ่งหลักการดังกลาวนี้หากถาทาง
กรมปาไมไดรวมมือกับทางศาสนามาตั้งแตอดีต ปาจะไมถูกทําลายเหมือนอยางท่ีเปนอยูเดี๋ยวนี้  งาน
สรางปาในศูนยฯ แหงนี้จึงเปนตัวอยางของการสรางปาในท่ีอ่ืน ๆ  ซึ่งเขาใจวา  เม่ือการทํางานในศูนย
แหงนีไ้ดผล  ในท่ีอ่ืน ๆ  ก็คงจะเอาตัวอยางแหงนี้ไปใช  ภายในไมก่ีปขางหนา  สถานท่ีตามภูเขาหรือ
สถานท่ีใดก็ตามท่ีควรจะเปนปานั้น  ก็คงจะเปนปานั้น  ก็คงจะกลับสวยงามดวยธรรมชาติเหมือนใน
อดีตอีก

๓.๓.๓ บทบาทในการพัฒนาสิ่งแวดลอมใหอุดมดวยความสุข
สาเหตุท่ีอาจารยพร ไดพยายามท่ีจะปลูกปาทําใหศูนยแคมปสน เปนสถานท่ีท่ีนาอภิรมย

นั้น ดวยเหตุเพราะ ในสมัยท่ีทานไดเดินทางไปสวนโมกขและพํานักอยูกับทานพุทธทาสภิกขุ ทําให
ทานเห็นวาสภาพบรรยากาศท่ีสวนโมกขนั้นมีความสงบรมเย็นดีมาก เหมาะอยางยิ่งกับการท่ีจะปฏิบัติ
ธรรม ตามท่ีทานอาจายพร ไดแสดงทัศนะไวในหนังสือ วิญญาณ ป ๒๕๑๗ ความวา “ขาพเจา
อยากจะใชเวลาอยูกับปาใหมาก หรืออยูท่ีเงียบสงัดและสงบ ท่ีหางไกลจากความพลุกพลานของผูคน
เพ่ือตนเองจะไดมีเวลาท่ีจะทําสมาธิปฏิบัติตนไมยุงเก่ียวกับธุระอ่ืนใด ซึ่งชีวิตของขาพเจาเม่ืออยูใกล
ธรรมชาติครั้งใด จิตใจจะมีความสุขเหนือสิ่งอ่ืนใดในชีวิต”๒๒ ดังนั้นเม่ืออาจารยพรไดพบสถานท่ีในการ
การกอตั้งศูนยเผยแผพระพุทธศาสนาท่ีแคมปสน ทานจึงไดนํามวลศิษยานุศิษยและผูมีจิตศรัทธา
รวมกันปลูกปาพรอมกับการอนุรักษธรรมชาติท่ีมีอยูเดิมใหคงอยู โดยพ้ืนท่ีของศูนยฯ เกือบเต็มพ้ืนท่ีมี
แตปาไมท่ีใหรมเงา

อาจารยพร ไดฝากผลงานเปนอนุสรณสถานในการแสดงใหเห็นถึงความสําคัญของการ
พัฒนาสิ่งแวดลอมท่ีอยูรายรอบตัวผานการอนุรักษ ทํานุบํารุงพัฒนาศูนยพัฒนาศาสนาแคมปสน ดังนี้

๑. การขอซื้อกรรมสิทธิ์ท่ีดินซึ่งมีอยูรอบ ๆ  บริเวณแคมปสนอีกประมาณ ๓๐๐ ไร  ซึ่ง
ท่ีเหลานี้ไดอยูติดกับท่ีซึ่งจะทําการจับจองและท่ีของกรมทางหลวง  ท่ีเหลานี้อยูภายในบริเวณเสนทาง
ท่ีกรมทางหลวงไดทําเอาไวสําหรับใชไปมาในบริเวณแคมปศูนยฝกเครื่องมือกล  (แคมปเรมอนด)  กับ
แคมปเซอรเวย  ท่ีเหลานี้ในปจจุบันไดมีราษฎรเขาไปทําไรปลูกผักปลูกขาวโพด  ซึ่งถาไมซื้อเอาไวจะ
เกิดเปนปญหาขางหนาหลายอยาง

๒. ทําการปลูกตนไมในบริเวณศูนยท้ังหมดเพ่ือใหเปนวนอุทยานท่ีรื่นรมย  ซึ่งสวนใหญ
จะปลูกตนไมปา เชนตนประดู  ตนพะยอม  ตนกราง ตนหูกวาง  และตนไมอ่ืนๆ  ทุกชนิดเทาท่ีจะ
สามารถปลูกในพ้ืนท่ีนี้ได  สวนไมผลและไมดอกก็ปลูกไวเหมือนกัน  แตจะปลูกไมมากเทากับตนไมปา

๒๒ อางใน ผศ.สมหมาย ดูยอดรัมย, มหาจุฬา “แคมปสน” สูการพัฒนาท่ีย่ังยืน, หนา ๖๔.



๕๕

๓. ปรับพ้ืนท่ีในท่ี ๆ  ควรจะปรับ  เพ่ือใหแลดูสวยงามและสะดวกในการสัญจรไปมา
และเหมาะแกการท่ีจะปลูกตนไมตาง ๆ ใหเปนระเบียบ  และเหมาะแกการท่ีจะสรางอาคารตาง ๆ

๔. สรางกุฏิหลังเล็ก ๆ  สําหรับผูปฏิบัติ  สรางโรงเรียน  หอประชุม  หอสมุด  โรงครัว
โรงอาหาร  โรงพัสดุ

๕. สรางโรงไฟฟาและเครื่องสูบน้ําพรอมท้ังถังน้ํา
๖. สรางพระเจดียอิสรภาพ  อนุสรณสมเด็จพระนเรศวรมหาราช๒๓

นอกจากนี้ อาจารยพร ไดกลาวเสมอวา การท่ีจะพัฒนาพ้ืนท่ี จะตองมีการพัฒนาคนไป
พรอมกันดวย กลาวคือ การพัฒนาใหผูมาปฏิบัติมีคุณธรรมดานจิตใจ หรือวิญญาณของผูใหมีคุณธรรม
และเปนคนมีคุณภาพ โดยอาศัยสถานท่ีเปนธรรมชาติท่ีมีความเปนสัปปายะมากท่ีสุด ดวยเหตุผล
ดังกลาว ทําใหแนวคิดในการพัฒนาสิ่งแวดลอมในบริเวณศูนยแคมปสน จําเปนตองมีปาธรรมชาติ
สิ่งแวดลอมท่ีดีใหความรมรื่น รมเย็น มีความเงียบสงัด เพราะธรรมชาติและสิ่งแวดลอมท่ีดีจะชวยสอน
ใหมนุษยมีความสุขดานรางกายและจิตใจในการดําเนินชีวิต ซึ่งจะตองพัฒนาใหครบท้ัง ๓ ดาน
กลาวคือ

ดานวัฒนธรรม หมายถึง วิถีชีวิต การดําเนินชีวิตท่ีดีงาม การอยูรวมกันอยางมีความสุข
ในสังคม โดยอาศัยวัฒนธรรมเปนสิ่งท่ีชวยผสมผสานสมดุลระหวางมนุษยกับธรรมชาติ ใหมีความ
สอดคลองกัน

ดานศาสนา หมายถึง ลัทธิความเชื่อของมนุษยเก่ียวกับหลักธรรมทางศาสนา เปนเครื่อง
หลอหลอมจิตใจมนุษยและเปนท่ีพ่ึงอันสูงสุดในชีวิต ซึ่งเปนบอเกิดแหงศิลปะ วัฒนธรรมและ
ขนบธรรมเนียมประเพณี

ดานคําสอน หมายถึง คําสั่งสอนทางศาสนาและการนํามาประพฤติปฏิบัติจนเกิด
ประโยชนสูงสุดแกชีวิตและสังคม นําธรรมมาพัฒนาจิตวิญญาณของตนใหเปนมนุษยท่ีสมบูรณ๒๔

แนวคิดในการอนุรักษปาไมและรักษาความสมบูรณของธรรมชาติ อาจารยพร จึงให
ความสําคัญเปนอันดับแรกๆ  แนวคิดของทานท่ีนาสนใจ คือ การปลูกไมท่ีเปนสัญลักษณทาง
พระพุทธศาสนา ไดแก ตนพิกุล บุนนาค สารภี ไผ รัง พะยอม ประดู ไทร สาละ หวา ราชพฤกษและ
โพธิ โดยเฉพาะอยางยิ่ง ตนโพธิท่ีศูนยแคมปสนนี้ อาจารยพร ไดนําเอาหนอจากประเทศอินเดีย
ประเด็นท่ีอาจารยพร ไมนิยมใหปลูกตนไมดอกไมผล เพราะเหตุวาจะกอใหเกิดคุณและโทษข้ึนไดใน
ภายหลังสําหรับผูท่ีรูเทาไมถึงการณเก็บกินของสงฆ ทําใหพระสงฆและผูมาปฏิบัติธรรมตองคอยตรวจ
ตราเฝาระวัง  เกิดปลิโพธิตอการปฏิบัติทําใหการปฏิบัติธรรมไมกาวหนา๒๕

แสดงใหเห็นวา ทานเปนนักวางแผนและพัฒนาสิ่งแวดลอมภายใตวิสัยทัศนท่ีกวางไกล
มองเห็นสรรพสิ่งท่ีอยูรายลอมมีความสําคัญและเปนปจจัยท่ีเก้ือหนุนตอกัน เปนการทําใหศูนยเปน
แหลงเรียนรูพรอม ๆ กับการพัฒนาชุมชนท่ีอยูรายรอบไปพรอม ๆ กัน สรางสันติสุขใหเกิดกับบุคคลท่ี
ไดอาศัยปฏิบัติในแคมปสนดวยความสัปปายะกับสภาพแวดลอม

๒๓ แผนงานพัฒนา ศูนยพัฒนาศาสนาแคมปสน มจร
๒๔ ดูรายละเอียดใน ผศ.สมหมาย ดูยอดรัมย, มหาจุฬา “แคมปสน” สูการพัฒนาท่ีย่ังยืน, หนา ๖๘.
๒๕ ผศ.สมหมาย ดูยอดรมัย, มหาจฬุา “แคมปสน” สูการพัฒนาท่ีย่ังยืน, หนา ๖๘.



๕๖

๓.๓.๔ บทบาทในฐานะนักเขียนและผูเผยแผงานพระพุทธศาสนา
พ.ศ. ๒๔๙๐ ทานอาจารยพร ในขณะท่ีเปนพระภิกษุ ไดไปอยูจําพรรษาท่ีวัดอุโมงคซึ่ง

กําลังบูรณะ ทานไดออกเผยแผเทศนาสั่งสอนธรรม และไดตั้งพุทธนิคมเชียงใหม  สวนพุทธธรรม
และยุวพุทธิกสมาคมข้ึนเปนแหงแรกอีก

พ.ศ. ๒๔๙๘ มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัยในพระบรมราชูปถัมภ  ในสมัยทานเจาคุณ
พระธรรมวรนายก  เปนอธิการบดี  และพระศรีสุธรรมุนี (บุญเลิศ)  สั่งการเลขาธิการ  (พระสุเมธาธิ
บดี) ไมมีหนังสือเชิญอาจารยพร  มาเปนอาจารยบรรยายในคณะพุทธศาสตร  ทานอาจารยไดตอบรับ
และตัดสินใจมาสอนท่ีมหาวิทยาลัยเพราะถือวาเปนโอกาสอันดีท่ีจะไดสอนวิชาพระพุทธศาสนาถวาย
ความรู  แกพระนิสิตนักศึกษาของมหาวิทยาลัย  และเปนผูริเริ่มการ  สอนวิชาธรรมประยุกต  คือ
หลักคําสอน ท่ีเปนแกนแทของพระพุทธศาสนา  ตามหลักปฏิจจสมุปบาท  หลักอริยสัจ  กฎแหงกรรม
และการวิจัยธรรม  เพ่ือใหนิสิตของมหาวิทยาลัยไดศึกษาหลักธรรมทางพระพุทธศาสนาเปนการนํา
ธรรมะบรรยายไปประยุกตใชกับชีวิตประจําวัน  และนําไปเผยแพรตอไป๒๖

ในชวงท่ีเปนอาจารยสอนในมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย ทานไดออกไปสอนวิชา
พระพุทธศาสนาตามโรงเรียนตาง ๆ  ในเขตกรุงเทพมหานคร  ประมาณ ๑๐ กวาโรงเรียนเพ่ือเปน
การเผยแผหลักธรรมทางพระพุทธศาสนาใหแกนักเรียน  และเยาวชน ไดมีความรูความเขาใจใน
หลักธรรมนั้นไปปฏิบัติในชีวิตประจําวัน ในระหวางปพ.ศ. ๒๕๐๑ ไดเปดการสอนธรรมะพิเศษใหแก
เด็กนักเรียนข้ึน ในวันเสารและวันอาทิตย พรอมกับเปดโรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตยข้ึนในนามของ
มหาวิทยาลัยเปนแหงแรก  และไดทําการบรรยายสอนท่ีโรงเรียนพรวิทยาประสูทน  ซึ่งอยูภายในวัด
มหาธาตุ  ปรากฏวามีนักเรียนและมีผูสนใจนิยมมาเรียนและฟงกันเปนจํานวนมาก  จนลนหองเรียน
ไปยืนฟงขางนอกหองก็มาก ในปเดียวกันนี้เอง  ทานอาจารยพร  ไดไปบรรยายธรรมะทางสถานี
วิทยุกระจายเสียงแหงประเทศไทย  บรรยายธรรมในเรื่องสุขภาพจิต  ทางทีวีขาว-ดํา  ชอง ๗
กองทัพบกติดตอกันเปนเวลานานถึง ๑๐ กวาป  จนเปนท่ีรูจักชื่อเสียงของอาจารยพร  และคอย
ติดตามฟงรายการธรรมบรรยายกันอยางแพรหลาย

พ.ศ. ๒๔๙๖ เขียนหนังสือพุทธวิทยาเลม ๑-๒ ซึ่งนับวาเปนหนังสือเลมแรกๆ  ท่ีทาน
อาจารยพรไดเขียนข้ึนเพ่ือการเผยแผหลักธรรมทางพระพุทธศาสนา

พ.ศ. ๒๕๐๘ ตั้งสํานักพิมพข้ึนชื่อโรงพิมพวิญญาณ  เพ่ือศึกษา  คนควาเก่ียวกับ
วิญญาณท่ีมีปรากฏในพระไตรปฎก  บางลําพู  เขตพระนคร  กรุงเทพ ฯ

เม่ือตั้งสํานักพิมพแลว  ก็ไดทําการวิจัยธรรม  วิจัยการสอนวิชาศีลธรรมและคนควา
เก่ียวกับเรื่องวิญญาณ  โดยเฉพาะ๒๗ วิชาธรรมประยุกต  ทานไดสนใจมานานในเรื่องหลักธรรมท่ีจะ
นํามาประยุกตกับการดําเนินชีวิต  ซึ่งในท่ีสุดก็พบวา “ความรู  ความเขาใจในเรื่องของชีวิตตาม
หลักปฏิจจสมุปบาทนี้แหละ  คือ ธรรมประยุกต  ท่ีสามารถใชเปนวัคซีนไดแนนอน  ถาไดฉีดความรู
เรื่องนี้เขาไปในจิตใจ  ซึ่งเริ่มจากสิ่งท่ีงายๆ  กอนแลว  จึงคอยเพ่ิมความรูความเขาใจใหลึกซึ้งยิ่งข้ึนไป

๒๖ ผศ.สมหมาย ดูยอดรัมย, มหาจุฬา “แคมปสน” สูการพัฒนาท่ีย่ังยืน, หนา ๑๖-๑๘
๒๗ เพชรในพงไพร ฉลอง ๒๕ ปศูนยพัฒนาศาสนาแคมปสน, โรงพิมพวิญญาณ กรุงเทพมหานคร ,

๒๕๕๓, หนา ๙๑.



๕๗

โดยลําดับจน  กระท่ังมีความเขาใจในเรื่องนี้เปนอยางดีแลว  มีพ้ืนความรูสึกสูงข้ึน ความรูสึกอันนี้จะ
คอยเตือน  คอยฉุดในเม่ือจะเดินผิดทางและก็คอยชี้ชองทาง”

ปพ.ศ. ๒๕๑๘-๒๕๓๕ ไดเปนผูบุกเบิกและกอสรางศูนยพัฒนาศาสนาแคมปสนข้ึน
เพ่ือใหเปนศูนยกลางการศึกษาคนควาวิจัย ฝกอบรมดานวิปสสนากรรมฐาน แกพระนิสิต นักศึกษา
นักเรียน และประชาชนโดยท่ัวไป และไดมอบศูนยนี้ใหเปนสมบัติของมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย
ในพระบรมราชูปถัมภ ไดเขาไปดูแลและทํากิจกรรมของมหาวิทยาลัย จึงนับไดวา เปนงานท่ีสําคัญ
มาก ท่ีทานอาจารยไดมาบุกเบิกไวใหเปนสมบัติของพระศาสนาและสถาบันการศึกษาของคณะสงฆ
ไทย ไดศึกษาคนควาวิจัยและปฏิบัติธรรม ณ ศูนยพัฒนาศาสนาแคมปสนแหงนี้

๓.๔ สรุป

จากการศึกษาประวัติผลงานและบทบาทของอาจารยพร ท่ีมีตอการพัฒนาสังคมนั้น
กลาวไดวา อาจารยพร ทานไดนําหลักคําสอนและวิถีปฏิบัติท่ีถูกตองมาพัฒนาสังคมเพ่ือใหสังคมเกิด
สันติสุข กลาวคือ  การสอนใหสังคมไดเขาใจเก่ียวกับชีวิต  ตามหลักพระพุทธศาสนาพรอมกันนี้  ก็จะ
สอนเก่ียวกับการฝกสมาธิ  การเจริญวิปสสนากรรมฐาน  เพราะผลของการปฏิบัติธรรมนี้จะทําให
ผูเรียนมีจิตใจดีมีความจําดี   สงผลทําใหการเรียนดี  มีสมรรถภาพในการทํางานดียิ่งข้ึน  รวมท้ังจะทํา
ใหผูเรียนมีหลักในการดําเนินชีวิตท่ีดี  สามารถนําความรูท่ีไดเรียนมาแลวไปปฏิบัติ  เปนการไปชวย
แกไขปญหาชีวิตสามารถอยูรวมกับสังคมอยางมีความสุข

ดวยเหตุดังกลาวมานี้  ทานอาจารยพร  จึงแสวงหาสถานท่ีเปนธรรมชาติสิ่งแวดลอมท่ี
เหมาะเปนท่ีสัปปายะหางไกลจากความพลุกพลานทางสังคม  เพ่ือฝกสมาธิและวิปสสนากรรมฐาน
การสรางศูนยพัฒนาศาสนาแหงนี้  ทานไดเสียสละเวลาและอุทิศตนสรางท่ีปฏิบัติธรรม  สอนธรรม
ฝกธรรมใหกับเด็กเยาวชน  โดยไมจํากัดคนหากเขามีความพรอมท่ีจะเขามาศึกษาธรรมะ  ฝกสมาธิได
ถาไดรับโอกาสและมีความสนใจ  ขอใหครูเปนแบบอยางท่ีดีและเสียสละ ดังท่ีทานอาจารยไดแสดงให
เห็นตลอดชีวิตการทํางานของทาน ดังนั้นบทบาทความสําคัญของอาจารยพร ชวยเสริมสรางใหสังคม
เกิดสันติสุขได ซึ่งผูวิจัยจะไดทําการวิเคราะหในประเด็นตาง ๆ และจะไดนําเสนอในบทตอไป



บทที่ ๔
วิเคราะหบทบาทความสําคัญของอาจารยพร รัตนสุวรรณ

ตอการเสริมสรางสังคมสันติสุข
จากการศึกษาแนวคิดทฤษฎีการเสริมสรางสังคมสันติสุข ประกอบกับการศึกษาผลงาน

และบทบาททางสังคมของอาจารยพร รัตนสุวรรณ บทนี้ผูวิจัยจึงไดนําขอมูลท่ีไดมาวิเคราะหบทบาท
การเสริมสรางสังคมสันติสุขของอาจารยพร รัตนสุวรรณ ประกอบกับขอมูลท่ีไดจากการสัมภาษณเชิง
ลึกบุคคลท่ีเคยมีสวนเก่ียวของกับการทํางานของอาจารยพร รัตนสุวรรณ เพ่ือวิเคราะหใหบทบาท
ความสําคัญตอการเสริมสรางสังคมสันติสุข โดยมีรายละเอียด ดังนี้

๔.๑ แนวคิดการเสริมสรางสังคมสันติสุข ของอาจารยพร รัตนสุวรรณ
ทุกคนเม่ือทําหนาท่ีหรือมีภาระความรับผิดชอบอยางไดอยางหนึ่งท่ีเก่ียวของกับสังคม

ยอมกลาวไดวาเปนผูมีบทบาทในการสรางความเปลี่ยนแปลง  คําวาบทบาทการเสริมสรางสังคมนั้น
หมายถึงลักษณะการทําหนาท่ีท่ีจะตองกระทําเพ่ือประโยชนสุขของมวลชน ดังเชน บทบาทในการ
ประกาศพระศาสนาท่ีพระพุทธเจาตรัสตอภิกษุใหจาริกไปโดยมุงสรางประโยชนและความสุขของชน
หมูมาก เพ่ืออนุเคราะหชาวโลก เพ่ือประโยชนเก้ือกูลและความสุขแกทวยเทพและมนุษยท้ังหลาย๑นี้
คือ ลักษณะตัวอยางของบทบาทในการเสริมสรางสังคมใหสันติสุขในดานการอบรมสั่งสอนศีลธรรม
และหลักธรรมทางศาสนา๒ ดังนั้น เม่ือวาดวยบทบาทแลวมักจะมองได ๒ มิติ คือ บทบาทในฝาย
ตนเอง คือ การหนาท่ีในการศึกษาปฏิบัติ ศึกษาเพ่ือใหตนปฏิบัติไดถูกตอง และพรอมท้ังสามารถ
แนะนําผูอ่ืนไดดวย และบทบาทในฝายความสัมพันธกับสังคม คือ มีหนาท่ีใหการศึกษา การเผยแผ
และการสงเคราะห๓ ในบทนี้ ผูวิจัยมุงวิเคราะหบทบาทการเสริมสรางสังคมสันติสุขของอาจารยพร
รัตนสุวรรณ  ซึ่งทานไดเปนบุคคลสําคัญในทางพระพุทธศาสนา  บทบาทหนาท่ีหรือภาระงานของทาน
มีสวนท่ีเหมือนกับบทบาทของพระสงฆ กลาวคือ การทํางานทุมเทเสียสละเพ่ือการพัฒนาคุณภาพ
สังคมดวยคุณธรรมจริยธรรมเสริมสรางประเพณีท่ีเก่ียวกับวิถีชีวิต๔พรอมท้ังการปฏิบัติธรรมชวยเหลือ
ประชาชนท้ังทางวัตถุและการแกปญหาพัฒนาชีวิตอีกดวย รวมถึงการเปนผูนําการเผยแผดาน
พระพุทธศาสนาอยางตอเนื่อง บทบาทของอาจารยพร รัตนสุวรรณท่ีทานไดดําเนินงานไดรับการ

๑พระมหาประยุทธ ปยุตฺโต, พระพุทธศาสนากับสังคมไทยปจจุบัน, (กรุงเทพมหานคร:สํานักพิมพเคล็ด
ไทย, ๒๕๒๓), หนา ๑๐.

๒ทินพันธนาคะตะ, บทบาทของพระภิกษุสงฆในสังคม, (กรุงเทพมหานคร:อักษรเจริญทัศน,
๒๕๒๙), หนา ๕-๗.

๓พระราชวรมุนี (ประยุทธ ปยุตฺโต ), บทบาทหนาท่ีของพระสงฆ, (กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพ
กรมการศาสนา, ๒๕๒๗), หนา ๒๗๔-๒๗๕.

๔ดูรายละเอียดใน คนึงนิตย จันทบุตร, บทบาทพระสงฆในสังคมปจจุบัน, (กรุงเทพมหานคร:ไทย
วัฒนาพานิช, ๒๕๓๒), หนา ๕๖.



๕๙

ยอมรับดุจดังพระสงฆ กลาวคือ ไดรับการยอมรับนับถือและยกยองจากคนท่ัวไปวาเปนผูมีคุณูปการ
กลอมเกลาผูคนใหรูจักบาปบุญคุณโทษและเปนคนดีของสังคม๕

บทบาทของอาจารยพร รัตนสุวรรณปรากฏชัดในบริบทของการจัดตั้งศูนยแคมปสน
กลาวคืออาจารยพร รัตนสุวรรณเปนกลุมคนอันดับแรกท่ีบุกเบิกระยะเบื้องตน พรอมดวยผูสืบสาน
และผูใหการสนับสนุน ซึ่งท้ังหมดไดทํางานหนักอยูเบื้องหลัง ซึ่งทานเลานั้น ไดตอสูเคียงบาเคียงไหล
มาพรอมกับ อาจารยพร  ตั้งแตเริ่มกอตั้งศูนย แหงนี้ นั้นคือคณะศิษย และสมาชิกหนังสือวิญญาณทุก
คน ท่ีคอยสงเสริม สนับสนุนชวยเหลือ และเปนกําลังใจ ใหกับการทํางานหนักของอาจารยพร ตลอด
มา สามารถกลาวไดอยางภาคภูมมิใจวา ทานเหลานั้นเปนผูท่ีอยูเบื้องหลัง เสียสละท้ังเวลา แรงงาน
การเงิน จนเกิดเปนผลสําเร็จได ในระดับท่ีนาพอใจ

เบื้องตน อาจารยศรีเพ็ญ จัตุทะศรี ไดอธิบายโดยกลาวถึงบทบาทของอาจารยพร รัตน
สุวรรณ วา อาจารยพร ไดกําหนดแผนงานในการพัฒนาศูนยฯ ใหเปนสถานท่ีในอุดมคติ หมายถึง ณ
สถานท่ีแหงนี้ จะตองอุดมสมบูรณไปดวยปาธรรมชาติ มีสภาพแวดลอมท่ีดี  ท่ีรมรื่นสําหรับทุกชีวิต
พรอมจะสรางคนงานเจาหนาท่ี ใหพัฒนาทักษะ ในการทํางานท่ีดี และมีประสิทธิภาพ โดยกําหนดให
ทํา ๕ ส. คือ สะสาง สะดวก สะอาด สุขลักษณะ และสรางนิสัย ในข้ันแรกจะใหทุกคนไดตระหนัก ถึง
ภาระงานรวมกัน ใหรูจักตนเอง รูจักหนาท่ี และรูจักสิ่งแวดลอม หากทุกคนรูไดท้ัง ๓ รูนี้ พรอมการ
นําทักษะ ๕ ส. มาใชกับการทํางาน ท่ีไดรับมอบหมาย หรืองานท่ีรับผิดชอบ การทํางานก็จะดําเนินไป
ไดอยางมีประสิทธิผล มีความเจริญกาวหนา ไดตามเจตนารมณของผูกอตั้งศูนย และผูใหการสนับสนุน
ไดเปนอยางดี๖ตัวอยางดังกลาว ไดสะทอนความเปนผูนําทางดานวัตถุและจิตใจ โดยการเตรียมตัวให
พรอม เพ่ือสอนคนอ่ืนแลว นั่นคือ การศึกษานั่นเอง ท่ีเรียกกันวา สิกขาชีพ๗

จากการเสียสละทุมเทของอาจารยพร รัตนสุวรรณ คณะผูบริหารฯ มหาจุฬาฯ ไดตอเติม
เสริมสรางพัฒนาศูนยใหเต็มรูปแบบยิ่งข้ึน โดยมีการศึกษาใหครบวงจรวา ภายในศูนยนี้มีอะไรบางท่ี
จะตองพัฒนากอนและหลัง มีบุคลากร และเจาหนาท่ี มีเงิน มีอาคารสถานท่ี พรอมหรือยัง สิ่งเหลานี้
ผูบริหารฯ และคณะกรรมการกํากับดูแลพัฒนาตองรับรูรับทราบ และเขามาสงเสริมสนับสนุน
เพ่ือมุงพัฒนาศูนย ใหเปนศูนยกลาง การปฏิบัติธรรมนานาชาติ ตามท่ีอาจารยพรไดตั้งไว

แนวคิดการเสริมสรางสังคมสันติสุขของอาจารยพร รัตนสุวรรณะ สามารถศึกษาหรือ
วิเคราะหไดจากมหาจุฬาฯ แคมปสน ซึ่งปจจุบันไดกลายเปนแหลงทองเท่ียวเปนแหลงไหวพระสวด
มนต๘ในปจจุบันนี้ศูนยพัฒนาศาสนาแคมปสน ไดมีการพัฒนาอยางตอเนื่อง โดยเฉพาะการปลูกปา
และการอนุรักษธรรมชาติสิ่งแวดลอมไปแลวเกือบเต็มพ้ืนท่ีศูนยพรอมกันนี้ไดมีการสรางถาวรวัตถุข้ึน

๕ภัทรพร สิริกาญจน, บทบาทของพระสงฆไทยในปจจุบัน, (กรุงเทพมหานคร: อักษรเจริญทัศน,
๒๕๓๕), หนา ๒.

๖ผศ.สมหมาย ดูยอดรัมย, มหาจุฬา “แคมปสน” สูการพัฒนาท่ีย่ังยืน, พิมพครั้งท่ี ๑,
(กรุงเทพมหานคร:โรงพิมพวิญญาณ, ๒๕๔๘), หนา ๑๐๘.

๗สนิท ศรีสําแดง, บทบาทพระสงฆในอดีต, (กรุงเทพมหานคร: ไทยวัฒนาพานิช, ๒๕๓๔), หนา
๑๘๑.

๘ผศ.สมหมาย ดูยอดรัมย , มหาจุฬา “แคมปสน” สูการพัฒนาท่ีย่ังยืน, พิมพครั้ ง ท่ี ๑,
(กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพวิญญาณ, ๒๕๔๘), หนา ๑๓๙-๑๔๙.



๖๐

เพ่ือใหผูคนท่ีเขามาศึกษาเรียนรูธรรมชาติสิ่งแวดลอม การปฏิบัติธรรมและการกราบไหวสิ่งศักดิ์สิทธิ์
ภายในศูนยพัฒนาศาสนามหาจุฬาฯ กลาวโดย แนวคิดการเสริมสรางสังคมสันติสุขของอาจารยพร
รัตนสุวรรณไดปรากฏเปนรูปธรรมผานมหาจุฬาฯ แคมปสน  ซึ่งปจจุบันไดเกิดการสรางการทํา
กิจกรรมหรือทําโครงการตาง ๆ

๔.๑.๑ บทบาทสําคัญในภารกิจงานของฝายพัฒนาศาสนาแคมปสน

จากการมุงสรางแคมปสนของอาจารยพร รัตนสุวรรณ  ปจจุบันแคมปสนไดกลายเปน
แหลงสรางประโยชนสุขตอสังคมโดยรวม ซึ่งประมวลได ดังนี้

๑. เปนแหลงศึกษาสวนไรนาเศรษฐกิจพอเพียง
๒. เปนศูนยพัฒนาศาสนาฯ เนื่องจากสวนธรรมนิเทศ ไดมีการพัฒนาพ้ืนท่ีใช

สอยแบบยั่งยืนใหเปนระบบมากข้ึน นั่นคือ มีการพัฒนาพ้ืนท่ีวางเปลาทําสวน ทําไร ทํานา เปนตน
๓. เปนแหลงศึกษาธรรมชาติสิ่งแวดลอม
๔. เปนศูนยพัฒนาศาสนาฯ จัดเปนลานธรรม ลานกิจกรรมอาคาร บานพัก ปา

ธรรมชาติท่ีสามารถนาชื่นชมมาก
สําหรับรายละเอียดภาคปฏิบัตินั้นไดปรากฏเปนโครงการหรือกิจกรรมโดยมหาวิทยาลัย

มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัยไดมอบหมายภารกิจงาน แบงเปนฝายหรือเจาหนาท่ีท่ีรับผิดชอบงานใน
ดานตาง ๆ อยางเปนระบบมากข้ึน  มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัยไดออกคําสั่งให
เจาหนาท่ีจัดกิจกรรมดานการสงเสริม สนับสนุน บริการฝกอบรมเก่ียวกับคุณธรรม จริยธรรม แกนิสิต
เจาหนาท่ีคณาจารยของมหาวิทยาลัย และประชาชนท่ัวไป และอํานวยความสะดวกดานสถานท่ี
บุคลากรแกหนวยงานท่ีขอใชบริการดานการฝกอบรมเก่ียวกับคุณธรรม จริยธรรม วิปสสนากรรมฐาน
หรืออ่ืนๆ ท่ีเปนไปเพ่ือสงเสริมสนับสนุนการพัฒนามนุษย๙โดยตองปฏิบัติดังตอไปนี้

๑. ดําเนินการเปนผูนําในดานการฝกอบรมและปฏิบัติวิปสสนากรรมฐาน แกพระภิกษุ
สามเณรและประชาชนท่ัวไป

๒. ดําเนินการอบรมศีลธรรมแกนักเรียนและเยาวชนในโรงเรียนตางๆ ในตําบลแคมปสน
และ อําเภอเขาคอ ตลอดกาลใหการอบรมเยาวชนในภาคฤดูรอน

๓. จัดใหมีการบรรยายธรรมทางวิทยุกระจายเสียงพระพุทธศาสนา คลื่นความถ่ี
๑๐๐.๗๕ MHz.

๔. จัดใหมีการเทศนประจําวันพระ ทุกวันพระ และนําอุบาสก อุบาสิกา สวดมนตเจริญ
จิตภาวนา

๕. ใหบริการดานวิทยาการและการฝกอบรมภาคปฏิบัติธรรมแกนักเรียน นิสิต นักศึกษา
ครู อาจารย ท้ังหนวยงานของรัฐบาลและเอกชน

๖. จัดสงพระสงฆไปอบรมพัฒนาคุณภาพชีวิตใหแกชาวเขาเผามง บานเข็กนอย
๗. เปดโรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตยข้ึนท่ีศูนย สาขาพุทธศาสนาวันอาทิตย มจร.

๙ฝายพัฒนาศาสนาแคมปสน มหาวิทยาลัยมหาจุฬาฯ, เพชรในพงไพร ฉลอง ๒๕ ปศูนย, ๒๕๔๓,
หนา ๖๙.
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๘. ใหการบริการดานวิชาการในสถานศึกษาตางๆและอํานวยความสะดวกในดาน
สถานท่ีของศูนย

๙. รวมใหการสงเสริมพัฒนาคุณภาพชีวิตและอาชีพในชุมชน
๑๐. ส ง เสริม สร างจิตสํานึกในการพัฒนาการปลูกป า  ดูแลรักษาปา  รักษา

สภาพแวดลอม ปาธรรมชาติ และแหลงน้ําธรรมชาติ
๑๑. ทําการกําหนดโซนในดูแลรับผิดชอบตัดหญาในแตละโซน และจัดทําสวนหยอม

ภายในศูนย เพ่ือใหเกิดความรมรื่นและสวยงาม
๑๒. บริการใชหองสมุดของศูนยพัฒนาศาสนาแคมปสน เพ่ือการศึกษาคนควา และวิจัย

สําหรับนิสิต นักศึกษา เจาหนาท่ีคณาจารยของมหาวิทยาลัยและประชาชนท่ัวไป
๑๓. สนองงานและปฏิบัติงานตามภารกิจท่ีไดรับมอบหมายจากมหาวิทยาลัยมหาจุฬา

ลงกรณราชวิทยาลัย
ผูวิจัยเห็นวา ศูนยแคมปสนนั้นเปนสถานท่ีเหมาะสําหรับทํากิจกรรมหรือโครงการตาง ๆ

ซึ่งก็สอดคลองกับบริบทหรือเปาหมายของการสรางพุทธสถานใหเปนไปเพ่ือประโยชนตอสังคม
กลาวคือ เปนสถานท่ีศึกษาสําหรับชาวบานเพ่ือรับการอบรมทางศีลธรรมและเลาเรียน เปนสถาน
สงเคราะหชาวบานท่ียากจนไดมาอาศัยเลี้ยง เปนสถานพยาบาลท่ีแจกจายพวกยารักษาผูเจ็บปวย๑๐

เปนสถานท่ีสัปปายะ เปนสถานท่ีดุจพิพิธภัณฑสถาน๑๑เปนสถานท่ีประกอบพิธีกรรมทางศาสนา เปน
ศูนยกลางการบริการหรืองานปกครองเพ่ือแจงขาวสาร๑๒เปนท่ีพ่ึงทางจิตใจและชวยแกปญหาสวนตัว
และปญหาสังคม เปนสถานสวัสดิการสงเคราะหแกคนยากจน คนไรท่ีพ่ึงพิง๑๓

ดังนั้น จากการบุกเบิกหรือกอตั้งศูนยแคมปสนของอาจารยพร และการตอยอดโครงการ
จากมหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย จึงไดสะทอนบทบาทการเสริมสรางสังคมสันติสุขของ
อาจารยพรไดเปนอยางดี ทําใหผูวิจัยไดเห็นชีวิตของทานวาเปนเปนผูเกิดมาเพ่ือเปนผูให ใหทุกสิ่งทุก
อยางดวยความปรารถนาดี และทานอาจารยพรพูดอยูเสมอวา ถาไมมีการให ก็ไมมีทางพนจากความ
ทุกขไดเลย เพราะชีวิตท้ังชีวิตของทานอาจารย ทานเลาวาทานเปนผูใหตลอด ซึ่งทานไดนําหลักทาง
พระพุทธศาสนา และสอนธรรมะนี้แกปวงชน ผลบุญกุศลนี้จึงหนุนนําสงใหทานมีความสุข และทํางาน
เพ่ือสังคมสวนรวมไดอยางราบรื่นตลอดชีวิต ซึ่งทานเคยพูดวา ชีวิตของทานบางครั้งเริ่มจากศูนย แต
เม่ือเปนผูใหและเปนผูเสียสละแลว ผลท่ีใหนั้นก็สะทอนยอนกลับ จึงทําใหทานอาจารยพรเปนคน
ไดรับความรักความเมตตา ความเอ้ืออาทรจากผูอ่ืนมากมาย ชีวิตของอาจารยพรฯ จึงมีแตความสุข
ความสวัสดีในชาติปจจุบันนี้

๑๐พระราชวรมุนี (ประยุทธ ปยุตฺโต), สถาบันสงฆกับสังคมไทย, (กรุงเทพมหานคร:สํานักพิมพมูลนิธิ
โกมลคีมทอง, ๒๕๒๗), หนา ๒๐๕-๒๐๖.

๑๑คูณ โทขันธ, พุทธศาสนากับชีวิต, (กรุงเทพมหานคร: โอเดียนสโตร, ๒๕๓๗), หนา ๒๗.
๑๒จํานงค อดิวัฒนสิทธ์ิ, สังคมวิทยาศาสนา, (กรุงเทพมหานคร:แพรวิทยา, ๒๕๒๕), หนา ๑๔๕.
๑๓ชําเลือง วุฒิจันทร, การพระศาสนาเพ่ือความมั่นคงของชาติ, (กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพการ

ศาสนา, ๒๕๒๖), หนา ๓๙-๔๐.
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๔.๒ บทบาทสําคัญในการเสริมสรางสังคมสันติสุขของอาจารยพร รัตนสุวรรณ
การเสริมสรางสังคมสันติสุขของอาจารยพร รัตนสุวรรณนั้น ทานทํางานในหลายบริบท

หรือหนาท่ี  ดังนั้นเพ่ือใหเห็นเปนภาพท่ีชัดเจน  ผูวิจัยจึงแยกประเด็นในการวิเคราะหบทบาทสําคัญ
ของทานออกเปน ๖ ลักษณะ คือ

๑. บทบาทสําคัญในการเปนผูนําตนแบบใหกับสังคม
๒. บทบาทสําคัญตอการพัฒนาการศึกษา
๓. บทบาทสําคัญตอการใหแนวทางในพัฒนาสังคม
๔. บทบาทสําคัญตอการใหแนวทางการพัฒนาดานเศรษฐกิจ
๕. บทบาทสําคัญในฐานะการพัฒนาสิ่งแวดลอม
๖. บทบาทสําคัญในการเปนผูเผยแผงานพระพุทธศาสนา

๔.๒.๑ บทบาทในการเปนผูนําตนแบบใหกับสังคม
อาจารยพร ทานเปนบุคคลท่ีมีองคความรูและประสบการณในดานพระพุทธศาสนาเปน

อยางดี  และนอกจากนี้ทานยังมีจริยาวัตรปฏิบัติท่ีงดงาม เปนนักปฏิบัติธรรม มีความบริสุทธิ์ เปนผู
เสียสละบําเพ็ญตนเพ่ือประโยชนตอผูอ่ืน กลาวคือ  เปนผูรูธรรม  เปนผูรูความหมายแหงภาษิต  เปน
ผูรูจักตนวามีศรัทธา  เปนผูรูประมาณในการรับปจจัย ๔ เปนผูรูจักเวลาอันเหมาะสมเปนผูรูจัก
วิธีการเขาหาสังคม และเปนผูรูจักเลือกคบคนจึงทําใหทานไดกลายเปนผูนําทางดานชีวิตและจิตใจ
และเปนศูนยกลางของการทํางานดานพระศาสนานอกจากนี้ทานยังเปนผูมีวิสัยทัศนท่ียาวไกล
มองเห็นเหตุการณดานวิกฤตทางพระพุทธศาสนาท่ีจะเกิดข้ึนในอนาคต และไดทําการตระเตรียม
ความพรอมเพ่ือรองรับสถานการณ การรักษาสุขภาพทางกายใหดีไวเสมอ๑๔ มีหลักการใหญๆ อยูวา
๑ จะตองรักษาจิตใจใหเปนสุข ๒ ตองหัดคิดใหเปนระเบียบ ๓ ตองหม่ันฝกสมาธิอยูเสมอ และผูสอน
จะตองเขาใจถึงสวนตางๆ ของจิตใจอยางละเอียดถ่ีถวน จะตองรูถึงสาเหตุท่ีแทจริงของความบกพรอง
ทางจิตใจ จะตองอาศัยความรวมมือและวิธีการตางๆ เพ่ือความสมบูรณแบบ๑๕

รูปแบบเบื้องตนของการเสริมสรางสังคมสันติสุขของอาจารยพรท่ีเห็นไดชัด คือ การ
ปฏิบัติตัวตนใหเปนตนแบบของผูนําดานสันติสุข ทานดํารงชีวิตดวยการใหเสียสละแบงปนใหอภัยซึ่ง
กันและกัน ไมพยาบาทปองรายกลาวคือ ทานเปนผูมีทักษะในการสรางมนุษยสัมพันธท่ีดีกับคนอ่ืน
ดวยหลักสังคหวัตถุ ๔๑๖ ซึ่งเปนหลักการท่ีทําใหทานครองใจคนยึดเหนี่ยวใจใหคนรักสามารถหลอ

๑๔พร รัตนสุวรรณ, “หลักพุทธศาสนาสําหรับทุกคน” (กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพวิญญาณ, ๒๕๔๒),
หนา ๒๑.

๑๕พร รัตนสุวรรณ, “หลักการฝกสมาธิ ทศพลญาณ” พิมพครั้งท่ี ๒, (กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพ
วิญญาณ, ๒๕๒๕), หนา ๖.

๑๖พระธรรมโกศาจารย (ประยูรธมฺมจิตฺโต),พุทธวิธีการบริหาร, (กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพ
มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๔๙), หนา ๗๐-๗๕.
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หลอมทุกภาคสวนใหประสานใจและเหนี่ยวรั้งใจคนใหเปนอันหนึ่งอันเดียวกันได และทําใหอยูกันดวย
ความรักความปรารถนาดีตอกัน๑๗ บทบาทอาจารยกลาวโดยรวม คือ

๑) ทาน คือ การให อาจารยพรทานเปนคนท่ีเอ้ือเฟอเผื่อแผ เฉลี่ยเจือจานแจกจาย ชวย
เหลื่อดวยสิ่งของทรัพยสินเงินทอง เสียสละ  ตลอดถึงใหความรูและแนะนําสั่งสอนวิชาความรู๑๘

๒) ปยวาจา คือ วาจาเปนท่ีรัก อาจารยพรทานเปนนักพูด นักบรรยายท่ีมีเอกลักษณะ
เฉพาะตนคนหนึ่ง๑๙พูดสุภาพ ใหเกียรติกัน พูดดวยความหวังดี  มีน้ําใจ แจงสิ่งท่ีเปนประโยชน และ
รูจักพูด ใหเปนผลดี คอยชวยชี้ทาง แนะนําหลักความจริง ความถูกตองดีงาม ตักเตือน พูดเฉพาะเรื่อง
ท่ีเปนประโยชน ทําใหผูฟงเกิดความเบิกบานสําราญใจ

๓) อัตถจริยา คือ ทําประโยชน อาจารยพรทานเสียสละชวยเหลือดวยแรงกาย และ
ขวนขวายชวยเหลือกิจการตาง ๆ บําเพ็ญประโยชน รวมท้ังชวยแกไขปญหาและชวยปรับปรุงสงเสริม
ในดานจริยธรรม๒๐ ชวยเหลือผูอ่ืน ขวนขวยชวยเหลือกิจการ บําเพ็ญสาธารณะประโยชน ตลอดจน
แกไข ปรับปรุง สงเสริมในทางจริยธรรม

๔) สมานัตตตา คือ การวางตนสมํ่าเสมอ อาจารยพรทานรวมแกไขปญหา รวมสุขรวม
ทุกข ปฏิบัติตอกันโดยเสมอภาค  เสมอตนเสมอปลาย ดวย เมตตา กรุณา มุทิตา และ อุเบกขา ไมเอา
เปรียบ ไมถือสูงต่ํา รวมสุขรวมทุกขดวยกัน  ไมถือตัว การวางตนใหเหมาะสม๒๑

ผูวิจัยเห็นวา จากลักษณะแนวทางปฏิบัติท่ีหลากหลายดังกลาว  ทําใหอาจารยพรเปน
ผูนําทางดานจิตใจ ศรัทธาและปญญา เปนผูนําทางจิตใจของประชาชนและชุมชน เปนตัวอยางแหง
ความดี ทําใหเปนท่ีเลื่อมใสของผูประพฤติตาม เม่ือมีปญหาเดือดรอนทางจิตใจ ทานจะคอยให
คําปรึกษาแนะนําโดยท่ีทานจะมุงสรางความสุขตอมวลมนุษยชาติใหมากท่ีสุด จะไมทําใหตนเอง และผูท่ี
อยูรอบขางเดือดรอน กลาวคือ กระทําท้ังประโยชนตอตนเอง และประโยชนบุคคลอ่ืนใหสมบูรณ ซึ่งก็
สอดคลองกับ อาจารยบรรจบ บรรณรุจิท่ีกลาวไววา “อาจารยสอนใหเราตองทํากอน  มีความ
เสียสละทําเพ่ือมุงใหเกิดประโยชนแกผูอ่ืน เสนอตัวสอนธรรมะในท่ีตางๆ  พรอมท้ังบุกเบิกสราง
ธรรมวิจัย  ให มจร. และนิยมใหผูเรียนนั่งสมาธิดวยแนวทางปฏิบัติของทาน  คือ การสอนสมาธิ
แบบจูงสมาธิ  คือ  มีผูสนใจการศึกษาธรรมะตามเปนจํานวนมาก”๒๒

นอกจากนี้อาจารยพรทานยังเปนผูท่ีมีลักษณะแหงกัลยาณมิตรท่ีดีอยางมาก  เพราะ
ทาน เปนผูคอยแนะนําสั่งสอน คอยใหคําปรึกษา เปนผูท่ีมีความรูความสามารถ ซึ่งเปนแบบอยาง

๑๗ดูรายละเอียดใน ที.ปา. (ไทย) ๑๑/๑๔๐/๑๖๗.
๑๘สัมภาษณ, บรรจบ บรรณรุจิ, ผศ.รท.ดร., ขาราชการบํานาญ, (๑๗ มีนาคม ๒๕๕๘).
๑๙สัมภาษณ ผศ.สมหมาย  ดูยอดรัมย , รับราชการ  และดูแลศูนยพัฒนาศาสนาแคมปสน, (๑๐

มีนาคม ๒๕๕๘).
๒๐สัมภาษณ ดร.ศรีเพ็ญ  จัตุทะศรี, ผูจัดการโรงพิมพ วิญญาณ, ( ๖ มีนาคม ๒๕๕๘).
๒๑สัมภาษณ พระอาจารยนิคม ขมจิตโต (สายสะอาด), ประธานศูนยพัฒนาศาสนาแคมปสน มจร.,

(๒๓ กุมภาพันธ ๒๕๕๘).
๒๒สัมภาษณ ผศ.รท.ดร.บรรจบ บรรณรุจิ, (๑๗ มีนาคม ๒๕๕๘).



๖๔

ตลอดจนเปนเครื่องอุดหนุนเก้ือกูล ใหดําเนินกาวหนาไปดวยดีในการศึกษาอบรม การครองชีวิต๒๓ ซึ่ง
ก็สอดคลองกับคุณสมบัติของความเปนกัลยาณมิตรกลาวคือ

๑) ปโย นารัก คือ เปนคนท่ีเขาถึงจิตใจ สรางความรูสึกสนิทสนม เปนกันเอง ใหผูอ่ืน
อยากเขาใกล อยากเขาไปขอคําแนะนําปรึกษาหารือ

๒) ครุ นาเคารพ คือ มีความประพฤติสมควรแกฐานะ ทําใหเกิดความรูสึกอบอุนใจ เปน
ท่ีพ่ึงไดและปลอดภัย  ดําเนินชีวิตตามหลักวิชาการ ความรู หรือตามหลักธรรมของพระศาสนา

๓) ภาวนีโย  นาเจริญใจ หรือนายกยองในฐานทรงคุณ คือ มีความรูจริง ทรงภูมิปญญา
แทจริง และเปนผูท่ีฝกฝนปรับปรุงตนเองอยูเสมอ เปนท่ีนายกยองควรเอาอยาง ทําใหผูเอยอางและ
รําลึกถึงดวยความซาบซึ้งม่ันใจและภูมิใจ พูดถึงอยางอบอาจ อยางม่ันใจ เปนผูแสวงหาความรูอยู
เสมอ

๔) วัตตา รูจักพูดใหไดผล รูจักชี้แจงใหเขาใจ รูวาเม่ือไรควรพูดอะไร อยางไร และกับ
ใคร คอยใหคําแนะนําวากลาวตักเตือน เปนท่ีปรึกษาท่ีดี

๕) วจนักขโม  อดทนตอถอยคํา คือ พรอมท่ีจะรับฟงคําปรึกษา ซักถาม แมจะจุกจิก
ตลอดจนทนตอคําท่ีลวงเกินและคําตักเตือนวิพากษตาง ๆ อดทนฟงไดไมเบื่อหนาย ไมเสียอารมณ

๖) คัมภีรัญจะ กะถัง กัตตา แถลงเรื่องล้ําลึกได คือ กลาวชี้แจงเรื่องตาง ๆ ท่ียุงยาก
ลึกซึ้ง ใหเขาใจได ปญหาอะไรท่ีหนักและยาก ก็เอามาชี้แจงอธิบาย ชวยทําใหผูเก่ียวของมีความ
กระจางแจง เรื่องท่ีลึกล้ําท่ียากก็ทําใหตื้นใหงายได

๗) โน จัฎฐาเน นิโยชะเย ไมชักนําในอฐาน คือ ไมชักจูงไปในทางท่ีเสื่อมเสีย หรือ เรื่อง
เหลวไหลไมสมควร๒๔

เนื่องจากอาจารยพร เคยบวชเปนพระสงฆในพระพุทธศาสนามากอน และวิถีชีวิตของ
ทานก็ยังเกี่ยวพันกับพระพุทธศาสนา  ดังที่พระพุทธองคไดตรัสไวซึ่งมีนัยยะโดยยอ การบวชนี้ตอง
อาศัยขาวท่ีชาวบานใสบาตรเปนอยูเธอพึงควรอุตสาหะในขอนี้ตลอดชีวิตและพิจารณาเนือง ๆจงทํา
ตัวใหเปนผูท่ีเลี้ยงงาย และพระสงฆตองปฏิบัติหนาที่ในฐานะเนื้อนาบุญของโลกดวยการอนุเคราะห
ทําใหอาจารยแมจะลาเพศสมณะมาแลว แตทานก็ยังดําเนินชีวิตไมตางไปจากพระสงฆ  คือ ตอบ
แทนสังคมแบบเปนผูให เปนผูเสียสละ๒๕ ซึ่งก็สอดคลองกับการเปนผูทําหนาที่ตามหลักทิศเบื้องสูง
ในฐานะสมณะท่ีเปนเนื้อนาบุญของโลกดวยการอนุเคราะหอบรมสั่งสอน คือสอนใหละเวนจากความ
ชั่ว  แนะนําใหตั้งอยูในความดีอนุเคราะหดวยน้ําใจอันงาม สอนสิ่งที่ยังไมเคยสดับเลาเรียน ชี้แจงให
เขาใจชัดเจนในสิ่งท่ีสดับเลาเรียนแลวและบอกทางสวรรคให๒๖

๒๓สัมภาษณ พระอาจารยนิคม ขมจิตโต (สายสะอาด), ประธานศูนยพัฒนาศาสนาแคมปสน มจร.,
(๒๓ กุมภาพันธ ๒๕๕๘).

๒๔องฺ.สตฺตก. (ไทย) ๒๓/๓๔/๓๓, พระธรรมปฎก (ป.อ. ปยตฺุโต), พุทธธรรม(ฉบับเดิม), พิมพครั้งท่ี
๒๒, (กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพบริษัท ธรรมสารจาํกัด, ๒๕๔๖), หนา ๒๖๕.

๒๕สัมภาษณ ดร.ศรเีพ็ญ  จัตุทะศรี, ผูจัดการโรงพิมพ วิญญาณ,(๖ มีนาคม ๒๕๕๘).
๒๖ที.ปา. (ไทย) ๑๑/๒๐๔/๒๐๕.



๖๕

ผศ.สมหมาย ดูยอดรัมย๒๗ ไดกลาววา การดําเนินชีวิตของอาจารยพรทานเปนผูนําท่ี
เสียสละเวลามาทํางาน , ดูแล , และเปนแบบอยางของเจาหนาท่ีได ปกติทานชอบจะอยูกับธรรมชาติ
และสืบสานงานเผยแผพระพุทธศาสนา และอาจารยพร  รัตนสุวรรณทานรักษาสถานแคมปสนไวเพ่ือ
อนุชนรุนหลัง มีการสรางจิตสํานึกรักในสถานท่ี ซึ่งอุดมการณและการนําตนเปนแบบอยางท่ีดี ได
สงผลและมีอิทธิพลตอบุคคลใกลชิด  ในฐานะผูเคยรวมงานกับทานอาจารยพร ดร.ศรีเพ็ญ จัตุทะ
ศรี๒๘ ไดกลาววาเราทุกคนตองมีความตั้งม่ันท่ีจะดําเนินงานตอเพ่ือความสุขของสังคม เพ่ือเปนสืบสาน
งานตออาจารยพร  รัตนสุวรรณ  ผูกอตั้งศูนยฯ ปกปองสถานท่ีแหงนี้ใหดํารงอยูใหยั่งยืน แนะนําให
ผูคนรูจักรสถานท่ี  และเสริมสรางผูนํามีความรักหวงแหนและเสียสละ   เพ่ือการศึกษาดูแลในสถานท่ี
สอดคลองกับ พระนิคม ขมจิตฺโต (สายสะอาด)๒๙ไดกลาววา อาจารยพรทานทําใหดูเปนแบบอยาง
สอนดวยการลงมือทํา มุงม่ันตั้งใจ  ทําอะไรก็ตองมีเปาหมาย งานสําเร็จ  ทุกคนสามารถทํางานไดดวย
ตนเอง เกิดความภาคภูมิใจ เคารพยกยองทานวาเปนแบบอยางท่ีดี

ผูวิจัยพบวา การดําเนินชีวิตของอาจารยพร ไดกลายเปนแบบอยางของคนท่ีศรัทธา
เลื่อมใสในตัวทาน เพราะทานทําเพ่ือใหเกิดประโยชนในการปฏิบัติโดยตรงแกบุคคลและสังคม โดย
เนนการใชชีวิตท่ีตองมีการประพฤติท่ีดี ดวยการปฏิบัติตนตามศีลธรรม เนนใหผูท่ีมาปฏิบัติธรรมและ
เพ่ือนรวมงานตองรักษาศีลเพ่ือเปนเครื่องควบคุมความประพฤติภายนอกทางกาย  และทางวาจา
สําหรับผูประพฤติหรือปฏิบัติตาม  ใหดําเนินชีวิตไปในทางท่ีชอบดวยกฎหมายของบานเมืองและ
ศีลธรรม  เพ่ือการอยูรวมกันโดยสันติสุขและเนนฝกใหพระสงฆท่ีมาปฏิบัติกับทาน เปนผูยึดม่ันใน ศีล
เชนกัน ท้ังนี้ก็สอดคลองกับหลักการบัญญัติพระวินัยท่ีวา เพ่ือความเลื่อมใสของชุมชนท่ียังไมเลื่อมใส
เพ่ือความเลื่อมใสยิ่งของชุมชนท่ีเลื่อมใสแลว  และเพ่ือความตั้งม่ันแหงพระสัทธรรม๓๐

๔.๒.๒ บทบาทสําคัญตอการพัฒนาการศึกษา
อาจารยพร รัตนสุวรรณ ไดสงเสริมเรื่องการศึกษาตั้งแต ป ๒๔๙๐ เริ่มตนอบรมสั่งสอน

ธรรมแตโรงเรียนตางๆ เพ่ือใหประชาชนนักเรียนครูอาจารยไดเขาใจธรรม และความรูเพ่ือใชในชีวิต
เปนขอดีอันดับตนๆ ของอาจารยพร ท่ีมีตอคณะศิษย๓๑ การสอนเพ่ือใหถึงจุดนี้๓๒ ดวยการรู
ความหมายอยางลึกซึ้งแลว จะไดผลในทางใจท่ีบริสุทธิ์ และสงบเยือกเย็น ท่ีเกิดความสวางในธรรม
อยางงายดาย สมาธิเปนสิ่งจําเปนสําหรับทุกคน หากไมมีสมาธิแลวแมจะมีความสามารถสักแคไหน
ชีวิตก็จะไรคา เพราะทําอะไรไมคอยได และไมมีความสุขจริงๆ๓๓ โดยหลักการแลวการศึกษาเปนหัวใจ
ของการพัฒนามนุษยหรือสังคม ซึ่งในอดีตพระภิกษุสงฆเปนผูมีความรูสูงกวาชาวบาน เปนผูจัดการ

๒๗สัมภาษณ ผศ. สมหมาย  ดูยอดรมัย , ผูดูแลศูนยพัฒนาศาสนาแคมปสน, (๑๐ มีนาคม ๒๕๕๘).
๒๘สัมภาษณ ดร.ศรเีพ็ญ  จัตุทะศรี,ผูจัดการโรงพิมพ วิญญาณ,(๖ มีนาคม ๒๕๕๘).
๒๙สัมภาษณ พระอาจารยนิคม ขมจติโต (สายสะอาด), (๒๓ กุมภาพันธ ๒๕๕๘).
๓๐วิ. มหา.(ไทย) ๑ /๒๗ /๒๐
๓๑สัมภาษณ ดร.ศรีเพ็ญ  จัตุทะศรี, ผูจัดการโรงพิมพ วิญญาณ, ( ๖ มีนาคม ๒๕๕๘).
๓๒พร รัตนสุวรรณ, “แนวการสอนพุทธศาสนาสําหรับเด็ก” พิมพครั้งท่ี ๒, (กรุงเทพมหานคร: โรง

พิมพวิญญาณ, ๒๕๑๓), หนา ๓๑.
๓๓พร รัตนสุวรรณ, “สมาธิและวิปสสนา ในชีวิตประจําวัน เลม ๕ วิธีฝกสมาธิเบื้องตนท่ีจําเปน

สําหรับทุกคน”, (กรุงทพมหานคร: โรงพิมพวิญญาณ, ๒๕๔๐), หนา ๑.
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ศึกษาและเปนครู๓๔ ท่ีมุงใหศึกษาตามหลักไตรสิกขา คือ สีลสิกขา การอบรมกาย วาจา  จิตสิกขา
การอบรมใจ  ปญญาสิกขา การอบรมกาย วาจา ใจดวยปญญา๓๕ ภูมิธรรมของผูท่ีจะรับได ก็คงไมผิด
อะไรกับการใหยารักษาโรคท่ีผิด๓๖ การเปนผูมีหนาท่ีในการศึกษาปฏิบัติ คือศึกษาเพ่ือใหตนปฏิบัติได
ถูกตอง และพรอมท้ังสามารถแนะนําผูอ่ืน กลาวคือ มีหนาท่ีใหการศึกษา การเผยแผ และการ
สงเคราะห พรอมกับการปฏิบัติหนาท่ีทางสมณเพศของตน รักษาเกียรติและความบริสุทธิ์ของสถาบัน
สงฆไวดวย๓๗หรือมองในอีกมิติหนึ่ง การใหการศึกษา ก็คือการสรางปญญา  ปญญาเกิดข้ึนไดจากการ
สดับตรับฟง การศึกษาเลาเรียน ปญญาเกิดข้ึนไดจากการคิดพิจารณาหาเหตุผล จากการฝกฝน
อบรมและลงมือปฏิบัติจนเกิดความชํานาญ ตองอาศัยปจจัยภายนอก อันไดแก สภาพแวดลอมท่ี
เหมาะสม และบุคคลท่ีเปนกัลยาณมิตร ตองอาศัยปจจัยภายใน คือ โยนิโสมนสิการ หรือการรูจักคิด
โดยแยบคาย การฝกฝนใหผูเรียนรูจักคิดอยางถูกวิธี จึงเปนสิ่งสําคัญ๓๘ ในชวงระยะเกือบรอยปมานี้
ในสมัยความเจริญของโลกท่ียังดอยกวาในทางศาสนา  นิยมศึกษากันชนิดท่ีเรียกวา ยอมทุมเททุก
อยาง ท้ังฝายรัฐและเอกชน ท่ีไดทุมเทกันอยางมากมาย๓๙

ผูวิจัยพบวา อาจารยพร ทานไดทําการพัฒนาแคมปสนใหเปนสถานท่ีดานการศึกษาโดย
เนนสรางปญญา  ปลูกฝงหลักการแนวคิดท้ังจากภายในและภายนอก เพ่ือใหเกิดปญญาและสามารถ
นําไปประยุกตใชใหเหมาะสมกับสถานการณตางๆ ท้ังนี้ทานไดใชแนวคิดและทฤษฏีตางๆ มา
ผสมผสานกันใหเกิดความสมดุล และเหมาะสมกับชวงอายุ และความตองการของสังคมแนวทางการ
สงเสริมหรือพัฒนาดานการศึกษานั้น  ทานไดกระทําเปนตัวอยางซึ่งทานไดยึดวิธีการคือ การกระทํา
อยางมุงม่ันตามหลักอิทธิบาท ๔ กลาวคือ ฉันทะ วิริยะ จิตตะ วิมังสา๔๐ ดังนี้

๑) ฉันทะ ความพอใจในการใฝรูก็คือจุดเริ่มตนของการพัฒนาทางปญญาหรือการศึกษา
เปนคุณธรรมพ้ืนฐานเปนกําลังใจท่ีจะนํากิจการงานท้ังหลายไปสูความสําเร็จ รุงเรือง

๒) วิริยะ ความเพียร คือ มุงม่ัน ทุมเท ขยันหม่ันประกอบสิ่งนั้นดวยความพยายาม
เขมแข็ง อดทน เอาธุระ ไมทอถอย

๓๔ทินพันธนาคะตะ, บทบาทของพระภิกษุสงฆในสังคม , (กรุงเทพมหานคร:อักษรเจริญทัศน,
๒๕๒๙), หนา ๕-๗.

๓๕พระครูปลัดอาทิตย อตฺถเวที (ซองดี), “การศึกษาแนวคิดและวิธีการปกครองคณะสงฆของพระเทพ
โสภณ (ประยูร ธมฺมจิตฺโต) : ศึกษาเฉพาะกรณีพระสังฆาธิการในเขตปกครองภาค ๒”, วิทยานิพนธ
พุทธศาสตรมหาบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย:มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๔๖), หนา ๗๗.

๓๖พร รัตนสุวรรณ, “หลักพระพุทธศาสนาสําหรับทุกคน” (กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพวิญญาณ ,
๒๕๔๒), หนา ๑๓๗.

๓๗พระราชวรมุนี (ประยุทธ ปยุตฺโต ), บทบาทหนาท่ีของพระสงฆ, (กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพ
กรมการศาสนา, ๒๕๒๗), หนา ๒๗๔-๒๗๕.

๓๘ทิศนา เขมมณี และคณะ, หลักการและรูปแบบการพัฒนาเด็กปฐมวัยตามวิถีชี วิตไทย ,
(กรุงเทพมหานคร: สํานักพิมพจุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย, ๒๕๓๖), หนา ๓๗-๓๙.

๓๙พร รัตนสุวรรณ, “สมาธิและวิปสสนา ในชีวิตประจําวัน เลม ๓ วิธีคลายกามฉันทะ” พิมพครั้งท่ี
๔, (กรุงเทพมหานคร: สํานักพิมพวิญญาณ, ๒๕๒๘), หนา ๗๔.

๔๐เรื่องเดียวกัน, หนา ๑๘๖.
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๓) จิตตะ ความคิด คือ ตั้งจิตรับรูในสิ่งท่ีทําและทําสิ่งนั้นดวยความคิด เอาจิตฝกใฝไม
ปลอยใจใหฟุงซานเลื่อนลอย เอาใจจดจออยางมีสมาธิ ทําใหเกิดความรอบคอบ

๔) วิมังสา  ความไตรตรอง หม่ันใจปญญาพิจารณาใครครวญตรวจตราหาเหตุผลและ
ตรวจสอบขอบกพรองในสิ่งท่ีทํานั่น มีการวางแผน วัดผล คิดคนวิธีแกไขปรับปรุง๔๑

นอกจากนี้ อาจารยบรรจบ บรรณรุจิ๔๒ ไดกลาวถึงดานการสงเสริมการศึกษาของ
อาจารยพรวาทานตองการใหชาวพุทธไดศึกษาพระไตรปฎก  และปฏบิัติสมาธิควบคูกันไป         ทาน
ศึกษาและปฏิบัติดวยตัวเอง  จากนั้นไดอุทิศชีวิตสอนธรรมะแกประชาชนท่ัวไป  และขวนขวายจัดตั้ง
ศูนยพัฒนาศาสนาแคมปสน จัดกลุมใหมีการเรียนและปฏิบัติธรรม  ในมหาจุฬาฯ มีการจัดใหมี
รายวิชาสอนท่ี มจร.ท่ีสืบทอดมาถึงทุกวันนี้คือ  วิชาธรรมประยุกต และมีการปฏิบัติตอออก
ภาคสนามทุกวันนี้

ผศ.สมหมาย ดูยอดรัมย๔๓ ไดกลาวเพ่ิมเติมวา ทานตองการใหเปนสถานท่ีศึกษา
ธรรมชาติ และแหลงเรียนรูเชิงอนุรักษ สรางใหเปนสถานท่ีพักผอนหยอนใจ และนันทนาการของ
ชุมชน และสังคม เชิญหนวยงานตางๆ  เขามาปฏิบัติธรรม และฝกอบรม มีหนวยงานของ
มหาวิทยาลัยมหาจุฬาฯ  และหนวยงานอ่ืนๆ  มาขอใชบริการภายในศูนยฯ ในขณะท่ีดร.ศรีเพ็ญ จัตุ
ทะศรี๔๔ ไดกลาววา ทานอาจารยพร ตองการจะทําใหศูนยฯ  เปนสถานท่ีศึกษา  และการทองเท่ียว
เชิงอนุรักษธรรมชาติ สิ่งแวดลอม ทําใหสถานท่ีแหงนี้เปนแหลงฝกอบรมและการปฏิบัติธรรมของ
นักเรียน  นักศึกษา และนิสิต  จากมหาวิทยาลัย สนับสนุนสงเสริมใหชุมชนมีสวนรวมในการปลูกปา
รักษาปาธรรมชาติซึ่งเปนสมบัติของชาติ ปรากฏวา  เม่ือมีสถานท่ีสัปปายะแลว  ก็มีผูมาขอใชสถานท่ี
แหงนี้  มาปฏิบัติธรรมอยูเปนประจํา สอดคลองกับ พระนิคม ขมจิตฺโต (สายสะอาด)๔๕ ไดกลาววา
อาจารยพรทานมุงสรางพระใหเปนพระรูจักหนาท่ี  สงเสริมตามความถนัดและตองการปฏิบัติธรรม
พูดใหคิด เราใจอยากใหปฏิบัติหาโอกาสสนทนาธรรม พูดคุยใหกําลังใจ แนะนําใหศึกษาคนควา
กระตุนใหเกิดความคิด เขาใจแจมแจง  สามารถแนะนําสั่งสอนคนอ่ืนได

สรุปไดวา การพัฒนาดานการศึกษาของอาจารยพรนั้น เนนศึกษาตามหลักพุทธศาสนา
หมายถึง กระบวนการเรียนรู เพ่ือสรางความรูระดับตางๆ ใหเกิดข้ึนรูสัจจธรรม เม่ือรูแลวจะไดเกิด
การเปลี่ยนแปลงไปในทางท่ีดี และสรางสรรคในตัวเองในคนอ่ืนและสังคม การศึกษาในทาง
พระพุทธศาสนานั้น เปนการศึกษาพระปริยัติธรรมและการศึกษาอ่ืนๆ อันสมควรแกสถานะของแตละ
กลุมคน  ท้ังนี้ก็เพ่ือศึกษาและปฏิบัติตามพระธรรมวินัยของพระพุทธเจา ดังเชน เนื้อหาของ
การศึกษาของพระภิกษุสามเณร ก็คือ พระพุทธศาสนานั่นเอง

๔๑ที.ปา. (ไทย) ๑๑/๒๓๑/๒๓๓.
๔๒สัมภาษณ ผศ.รท.ดร.บรรจบ บรรณรุจิ, ขาราชการบํานาญ, (๑๗ มนีาคม ๒๕๕๘).
๔๓สัมภาษณ, ผศ.สมหมาย  ดูยอดรัมย , รับราชการและดูแลศูนยพัฒนาศาสนาแคมปสน, (๑๐

มีนาคม ๒๕๕๘).
๔๔สัมภาษณดร.ศรเีพ็ญ  จัตุทะศรี, ผูจัดการโรงพิมพ วิญญาณ, (๖ มีนาคม ๒๕๕๘).
๔๕สัมภาษณ พระอาจารยนิคม ขมจิตโต (สายสะอาด), ประธานศูนยพัฒนาศาสนาแคมปสน มจร.,

(๒๓ กุมภาพันธ ๒๕๕๘).



๖๘

๔.๒.๓ บทบาทสําคัญตอการใหแนวทางในพัฒนาสังคม
การพัฒนาสังคมในมิติของพระพุทธศาสนานั้น อาจารยพรทานทํางานเหมือนพระสงฆ

รูปหนึ่ง  เพราะวาโดยปกติแลวภาระงานของทานเก่ียวเนื่องดวยศาสนา เปนผูอยูใกลชิดกับชาวบาน
หรือชุมชน และยังเปนผูมีพ้ืนฐานทางจิตใจท่ีรักการทํางานเพ่ือประโยชนของสวนรวม และชอบ
เสียสละ เม่ือทานทํางานดานศาสนา ทําใหทานไดพบเห็นถึงปญหาของศาสนากับสถานการณทาง
สังคม ซึ่งไดปลุกเราพ้ืนฐานทางจิตใจและผลักดันใหทานพัฒนาแคมปสนเพ่ือประโยชนสุขของสังคม๔๖

จากบริบทการพัฒนาดานสังคมในมิตขิองพระพุทธศาสนาโดยผานบทบาทของอาจารยพร ทําใหผูวิจัย
ไดพบวา อาจารยพรทานไดเนนพัฒนาสังคมตามหลักพุทธศาสนา คือ เริ่มท่ีการศึกษา ดวยทานมอง
วาตัวแกนสําคัญของการพัฒนาก็คือ ปญญา เพราะทําใหรูจักสิ่งท้ังหลาย และรูท่ีจะปฏิบัติตอสิ่งนั้น
อยางไรคือมิใชพัฒนาแคปญญาพฤติกรรมก็พัฒนาดวย การฝกสมาธิ๔๗ เปนกิจท่ีจําเปนสําหรับทุกคน
ไมวาจะประกอบอาชีพใดๆ  เพราะการฝกสมาธิ เปนการบริหารจิตใหเขมแข็ง  เพ่ือใหจิตใจมี
สุขภาพจิตท่ีดี เพราะถาคนไหนไมฝกสมาธิไวเสมอ๔๘ วิบากของความฟุงซานก็จะเกิดข้ึนเสมอ จึงเปน
ความจําเปนอยางหลีกเลี่ยงไมได ท่ีจะตองฝกสมาธิไวสมอ ถาหากไมตองการเปนโรคประสาท
อาจารยพร ไดกวาวา เม่ือใดท่ีเราพิสูจนไดวา โอปปาติกะมีจริง ซึ่งการพิสูจนนั้นจะตองพิสูจนออกมา
ไดอยางขาวสะอาด จนกระท้ังคนท้ังหลายยอมรับกันไดท่ัวไป เม่ือนั้นและ การอธิบายเรื่องกฎแหง
กรรม เรื่องตายแลวเกิด และธรรมเรื่องอ่ืนๆ ท่ีลึกซึ้ง ก็จะทําใหคนเขาใจงาย และยอมรับดวยตัวของ
ตัวเอง ศีลธรรมในสังคมก็จะเกิดและพัฒนาข้ึนอยางรวดเร็ว และศีลธรรมนี้ เปนศีลธรรมท่ีไมตอง
บังคับใหตองทําดวย  แตหากเปนศีลธรรมท่ีเกิดจากเขามองเห็นความจําเปนดวยตัวของเขาเอง วา
จะตองปฏิบัติ และมีศรัทธาท่ีจะปฏิบัติตามดวย๔๙ การพัฒนาสิ่งใดๆ ตองเริ่มตนสั่งสมมาจากเด็ก ซึ่ง
อาจารยพร ไดกลาววา “ความเปนจริงแลวเราควรจะฝกสมาธิมาตั้งแตเด็กๆ เริ่มตั้งแตเรียนอนุบาล
หรือพูดอีกในหนึ่งวา นับจําเดิมตั้งแตเริ่มรูจักคิด รูจักใชเหตุผล และถาฝกมาตั้งแตเด็กจะสามารถฝก
ไดงายมาก”๕๐ ตามหลักพระพุทธศาสนาถือวา คนท่ีเกิดมาเปนคนฉลาด มีความสามารถสูง ก็คือคนท่ี
มีวิบากมาดีแตชาติปางกอน สําหรับคนท่ีมีวิบากมาดีเชนนี้ เราท่ัวไปก็ยอมรับกันแลววายอมเปนตัว
จักรท่ีสําคัญยิ่งในกาพัฒนาชาติ ประเทศใดท่ีมีคนมีความรูความสามารถและมีจิตใจสูงดวย ประเทศ
นั้นก็เจริญ ถาเพียงแตมีความสามารถหรือมีความฉลาด แมจะยอดเยี่ยมสักเพียงใด แตถาจิตใจไมสูง ก็
เปนอันตรายตอสังคม ขาพเจาไดกลาวเพียงวา พระพุทธศาสนายอมจะเปนเครื่องกลั่นกรองคนได
อยางดีท่ีสุด กลาวคือ ถาหากคนไหนมีวิบากมาดี ก็จะเรียนพุทธศาสนาไดงาย เขาถึงพุทธศาสนาได
งาย และในเม่ือเขาถึงพุทธศาสนาแลว ก็จะไดรับผล ๓ ประการดังท่ีกลาวมาแลว คือ ๑. จะมีใจสบาย

๔๖สัมภาษณ ผศ.รท.ดร.บรรจบ บรรณรุจิ, ขาราชการบํานาญ, (๑๗ มนีาคม ๒๕๕๘).
๔๗พร รัตนสุวรรณ, “สมาธิและวิปสสนา ในชีวิตประจําวัน เลม ๑ สมาธิและวิปสสนาคืออะไร?”

(กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพวิญญาณ, ๒๕๓๗), หนา ๑.
๔๘เรื่องเดียวกัน, หนา ๑๑๓.
๔๙พร รัตนสุวรรณ, “พุทธวิทยา เลม ๒ พุทธปรัชญา ฉบับพิสดาร” พิมพครั้ท่ี ๓,

(กรุงเทพมหานคร: สํานักพิมพวิญญาณ, ๒๔๙๙), หนา (๙).
๕๐พร รัตนสุวรรณ, “สมาธิและวิปสสนา ในชีวิตประจําวัน เลม ๑ สมาธิและวิปสสนาคืออะไร”,

(กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพวิญญาณ, ๒๕๑๙), หนา ง.



๖๙

อยูเสมอไมวาจะอยูในฐานะหรือในเหตุการณใดๆ ๒. สามารถเพ่ิมพูนสมรรถภาพ ใหแกตนเองไดอยาง
มากดวยวิธีการสมาธิ ๓. จะมีศีลธรรมเกิดจากตัวเอง๕๑ พฤติกรรมจะเปลี่ยนไปแลวจิตใจก็พัฒนาดวย
การพัฒนาจะเปนไปพรอมกันท้ัง ๓ ดาน คือพัฒนาพฤติกรรม พัฒนาจิตใจ และพัฒนาปญญา๕๒ โดย
ละเอียดก็คือ

๑. กายภาวนา การพัฒนากาย คือ การมีความสัมพันธท่ีเก้ือกูลกับสิ่งแวดลอมทาง
กายภาพ

๒. ศีลภาวนา การพัฒนาศีล คือ การมีความสัมพันธท่ีเก้ือกูลกับเพ่ือมนุษยในสังคม
๓. จิตภาวนา การพัฒนาจิต คือ การทําจิตใจใหเจริญงอกงามข้ึนในความดีงามความ

เขมแข็งม่ันคงสงบสุข และเปนอิสระ
๔. ปญญาภาวนา การพัฒนาปญญา คือ การเสริมสรางความรูความเขาใจความคิด

เหตุผล และการหยั่งรูความจริงจนเขาถึงอิสสระภาพมีชีวิตท่ีดีงามปลอดทุกขปราศจากปญหา๕๓

นอกจากนี้อาจารยบรรจบ บรรณรุจิ๕๔ไดกลาววา สังคมจะสงบสุขได  เพราะปฏิบัติ
ตามคําสอนของพระพุทธศาสนา  อาจารยพรทานทําใหสังคมอยูรวมกันบนธรรมะเปนพ้ืนฐาน ทาน
กลาวา เราจะเปนผูใหสังคมกอน  แลวสังคมจะเลี้ยงเราเอง   สังคมโดยรวมก็จะไดประโยชน
สอดคลองกับ พระนิคม  ขมจิตฺโต (สายสะอาด)๕๕ไดกลาววา อาจารยพรทานนําธรรมะไปสูสังคม
เพ่ือการเยียวยารักษาใจ เปนผูชี้นําสังคมทางดานความคิด  สนับสนุนสงเสริมใหมีการศึกษาธรรมะ
ในระยะแรกเริ่มทานเปดบานสอนสําหรับคนท่ีสนใจ  เม่ือมีผูใฝธรรมเพ่ิมมากข้ึนทานจึงจัดตั้งเปน
สมาคม  กลุม สมาชิก

ผูวิจัยเห็นวา แนวคิดการพัฒนาสังคมของอาจารยดังกลาว มีความสอดคลองกับยุค
ปจจุบัน เพราะเปนยุคสังคมแหงขอมูลขาวสาร สิ่งท่ีมีบทบาทสําคัญตอการเปลี่ยนแปลงทางสังคม
อยางใหญยิ่งก็คือ เอาตัวตนเปนสื่อทางสังคม เปนสื่อท่ีใหขอมูลขาวสารแกประชาชน ซึ่งโดยปกติเรา
จะเขาใจวาสื่อทางสังคมไดแก หนังสือพิมพ วิทยุ โทรทัศน๕๖การพัฒนาสังคมจึงเปนสิ่งท่ีตองเริ่มตน
จากฐานท่ีสําคัญคือ ความศรัทธาในศาสนา การมีความคิดอิสระ การมีความรัก ความเมตตาตอเพ่ือน
มนุษย และสรรพสิ่งท้ังหลาย ซึ่งเปนฐานท่ีสําคัญท่ีทุกคนจะตองมีเปนเบื้องตน หลังจากนั้นทุกคนจึง
ตองชวยกันสรางเศรษฐกิจพอเพียง ครอบครัวอบอุน สุขภาพท่ีสมบูรณ ชุมชนท่ีเขมแข็ง สังคมสันติสุข
และสิ่งแวดลอมท่ียั่งยืน ในสวนของรัฐจะตองเขามาเสริมในองคประกอบทุกๆ สวน เพ่ือใหเกิดความ

๕๑พร รัตนสุวรรณ, “สิ่งศักดิส์ิทธ์ิ ภาค ๑ ภาค ๒” พิมพครั้งท่ี ๖, (กรุงเทพมหานคร: สํานักพิมพ
วิญญาณ, ๒๕๓๗), หนา ๑๘๕-๑๘๖.

๕๒สัมภาษณ ดร.ศรเีพ็ญ  จัตุทะศรี, ผูจัดการโรงพิมพ วิญญาณ, (๖ มนีาคม ๒๕๕๘).
๕๓พระธรรมปฎก (ป.อ. ปยุตฺโต), ศาสนาและเยาวชน, (กรุงเทพมหานคร: มูลนิธิพุทธธรรม, ๒๕๓๘),

หนา ๒๓-๓๙.
๕๔สัมภาษณ ผศ.รท.ดร.บรรจบ บรรณรุจิ, ขาราชการบํานาญ, (๑๗ มนีาคม ๒๕๕๘).
๕๕สัมภาษณ พระอาจารยนิคม ขมจิตโต (สายสะอาด), ประธานศูนยพัฒนาศาสนาแคมปสน มจร.,

(๒๓ กุมภาพันธ ๒๕๕๘).
๕๖อานันทปนยารชุน. คนดีท่ีสังคมยังตองการ. (พิมพครั้งท่ี๓),(กรุงเทพมหานคร: แสงดาวการพิมพ.

๒๕๔๑), หนา ๑๗๖-๑๗๗.



๗๐

สมบูรณโดยครบถวนทุกๆ องคประกอบ ในลักษณะของการเกิดดุลยภาพ คือคนเปนผูสรางสังคม
สังคมเปนผูสรางรัฐ และรัฐกลับมาสรางคนและสังคม ตอเนื่องกันไปเรื่อย ๆ ในลักษณะของการ
เคลื่อนไหวอยางไมหยุดยั้ง เปนการสรางสันติสุข และสันติภาพในลักษณะของการเคลื่อนไหว ซึ่งจะ
กอใหเกิดเปนความสมดุลของทุก ๆ สวน เปนสันติสุขท่ีมีความสอดคลองและผสมผสานกลมกลืนกับ
ธรรมชาติอยางแทจริง

๔.๒.๔ บทบาทสําคัญตอการใหแนวทางการพัฒนาดานเศรษฐกิจ
โดยปกติแลว การพัฒนาในประเทศท่ีผานมาไดใหความสําคัญกับการเจริญเติบโตทาง

เศรษฐกิจเปนหลัก โดยเชื่อวาหากเศรษฐกิจเติบโตสูงข้ึนระดับรายไดของประชากรของประเทศก็จะ
เพ่ิมข้ึนดวย ซึ่งจะสงผลใหมาตรฐานการดํารงชีวิตของประชาชนสูงข้ึนแตการขยายตัวทางเศรษฐกิจ
ในเชิงปริมาณดังกลาว กอใหเกิดปญหาหลายประการ ความเจริญทางเศรษฐกิจไมอาจดํารงอยูอยาง
ยั่งยืนได หากไมคํานึงถึงการบริหารจัดการดานทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอม โดยตองมีการใช
อยางเหมาะสมและมีเหตุผล เพ่ือตอบสนองความจําเปนข้ันพ้ืนฐานของมนุษยพรอมท้ังจัดการ และ
คุมครองระบบนิเวศใหใชประโยชนไดอยางยั่งยืน ดังจะเห็นไดจากในปจจุบันการพัฒนาดานเศรษฐกิจ
ไดหันมาใชแนวคิดทฤษฎีดานความสมดุลและนิเวศวิทยา (Equilibrium and Ecological Theory)
เปนแนวคิดท่ีเนนการพัฒนาโดยคํานึงถึงสิ่งแวดลอมและกอใหเกิดการพัฒนาแบบยั่งยืน อาจารยพร
กลาววา การมีฐานะในทางวัตถุอยางนั้นอยางนี้ จะตองเปนคนท่ีไมเขาใจปดเก่ียวกับเรื่องชีวิต ตองมี
พ้ืนฐานธรรมตางๆ ตองมีความสันโดษ มีความปลอยวาง๕๗ แตคนจะรูจักอยางนั้นอยางนี้ได จะตอง
เขาใจความหมายของความม่ังมี หรือยากจน กอน คือ จน แปลวา ไมมีพอกับความตองการ หรือ
ความจําเปน, ม่ังมี หมายความวา มีพอใชเหลือใชเกินความตองการ๕๘

การพัฒนาท่ีเพียงพอกับความตองการของมนุษยในปจจุบันภายใตทรัพยากรซึ่งมีอยู
อยางจํากัดโดยไมเบียดบัง มีการเนนแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียง เปนปรัชญาท่ีชี้ใหเห็นแนวการดํารงอยู
และปฏิบัติตนของประชาชนในทุกระดับตั้งแตระดับครอบครัว ชุมชนถึงระดับรัฐ ท้ังในการพัฒนาและ
บริหารประเทศใหดําเนินไปในทางสายกลาง   ความพอประมาณ ความมีเหตุมีผลและมีภูมิคุมกันใน
ตัวท่ีดีเพ่ือรับมือกับการเปลี่ยนแปลงท้ังภายในและภายนอก โดยอาศัยความรอบรู ความรอบคอบและ
ความระมัดระวังในการนําวิชาการตางๆ มาใชในการวางแผนและดําเนินการทุกข้ันตอน๕๙ โดยปรกติ
การสงเสริมดานศาสนาจะทําไดดีตอเม่ือเศรษฐกิจของชาติตองดีดวย ถาประชาชนมีฐานะดีร่ํารวยกัน
เปนสวนมาก วัดในตําบลนั้นก็เจริญรุงเรื่อง สวนในถ่ินใดประชาชนยากจนอดอยาก สภาพวัดก็จะเปน
ท่ีนาสังเวช และอีกประการหนึ่ง คนเราจะมีจิตสํานึกถึงการบุญการกุศล ก็ตอเม่ือตัวเองมีความสุข
สบายพอสมควร ถาหากยังลําบากอยูมากขอก็จะนึกถึงแตปญหาเฉพาะหนา เพ่ือความเปนอยู

๕๗พร รัตนสุวรรณ, “สมาธิและวิปสสนา ในชีวิตประจําวัน ใครรูจักแจงตัวเอง” พิมพ ครั้งท่ี ๒
(กรุงเทพมหานคร: สํานักพิมพวิญญาณ, ๒๕๒๑) , หนา ๓๖๗

๕๘พร รัตนสุวรรณ, “สมาธิและวิปสสนา ในชีวิตประจําวัน ใครรูจักแจงตัวเอง” หนา ๓๔๘.
๕๙เทิดชาย ชวยบํารุง, ภูมิปญญาเพ่ือการพัฒนาทองถิ่นเชิงสรางสรรค, (กรุงเทพมหานคร: สถาบัน

พระปกเกลา, ๒๕๕๔), หนา ๕๐.



๗๑

นั่นเอง๖๐ อาจารยพรไดใหขอคิดไวอีกวา๖๑ “เอกราชในทางเศรษฐกิจของคนไทยสวนใหญ ยังคงมีอยู
หรือวาศูนยเสียไปแลว และมีใครบางท่ีมีปญญาท่ีมีกําลังท่ีจะเรียกรองความเปนเอกราชในทาง
เศรษฐกิจกลับคืนมาใหกับคนไทยสวนใหญ ซึ่งความยากจนมีความเปนอยูอยางแรนแคนไดมีสิทธิ
เสรีภาพ มีความเสมอภาค ไมกดข่ีในการทํามาหากิน ในเรื่องการครองชีพ”

อาจารยบรรจบ บรรณรุจิ๖๒ไดกลาวถึงทัศนะของอาจารยพร เก่ียวกับการใชจายเรื่อง
การเงิน ซึ่งทานยอมรับวาเงินเปนปจจัยใหความสะดวก  แตไมควรใหเปนหลักใชชีวิตบนพ้ืนฐานปจจัย
๔ มีกินมีใช โดยเฉพาะอาจารยพรทานจะเนนการไมฟุมเฟอยใชชีวิตสวนตัวสมถะ  แตก็พรอมจาย
เพ่ืองานเพ่ือใหทุกคนไดทํางาน ผศ.สมหมาย ดูยอดรัมย๖๓ ไดกลาววา อาจารยพรทานจะทําให
แคมปสนเปนปาชุมชนไดพ่ึงพาอาศัย ทําใหเปนสถานท่ีศึกษาเรียนรูธรรมชาติ ปลูกจิตสํานึกใหทุกคน
รักษาธรรมชาติ  สิ่งแวดลอมของชุมชน  และสังคม จะเปนแหลงเรียนรูธรรมชาติอุดมสมบูรณเปนท่ี
พักผอนและนันทนาการ ของชุมชนและสังคม ในขณะท่ี พระนิคม  ขมจิตฺโต  (สายสะอาด)๖๔ได
กลาวถึงอาจารยพรวาอาจารยพรไดชี้ใหเห็นวา การแสวงหาทรัพยควรกระทําอยางซื่อสัตย  และสุจริต
รูจักคุณคาของทรัพยสินเงินทอง ใชจายอยางประหยัด  เพ่ือใหเกิดประโยชนตอสวนรวม แรงศรัทธา
ของประชาชนเปนสิ่งท่ีสําคัญจะตองรักษาไวใหดี สรางความเขาใจ  สรางความไววางใจ ใจซื่อ  มือ
สะอาด  ผูคนท้ังหลายไมมีความกังขา

ผูวิจัยเห็นวา อาจารยพรนั้นเปนบุคคลท่ีเนนดานเศรษฐกิจพอเพียง  เปนคนมักนอย
สันโดษ  เปนตัวอยางของการไมติดยึดในวัตถุหรือบริโภคนิยม  นอกจากทานจะเปนตัวอยางแลว ทาน
ยังเสริมสรางความเขมแข็งใหกับสังคม  โดยผานกิจกรรมหรือโครงการตางๆ ท่ีเนนความพอเพียงใช
จายอยางคุมคาและมีประโยชนสูงสุด

๔.๒.๕. บทบาทสําคัญในฐานะการพัฒนาสิ่งแวดลอม
โดยหลักการแลว วิญญาณก็คือธรรมชาติท่ีสรางชีวิต๖๕ คือการพัฒนาท่ีมีการคํานึงถึง

ความเสียหายของสิ่งแวดลอม มีการปองกันปญหาท่ีเกิดแกสิ่งแวดลอม หรือถาจําเปนจะตองเกิด
ความเสียหาย ก็จะตองทําในขอบเขตท่ีเสียหายนอยท่ีสุด “กฎธรรมชาติท้ังหลายเกิดข้ึนเอง” คําวา
เกิดข้ึนเอง  คือถาตีความความ คือการไมมีใครตั้งข้ึน  ขอนี้ถูกตองตามมติของนักวิทยาศาสตรท่ัวไป
แตตามมติของผุท่ีถือวา “พระผูเปนเจาเปนผูสรางโลกและสรรพสิ่งในโลก” ถือวาผิด เพราะตามมตินี้
ถือวา พระผูเปนเจาในเม่ือเปนผูสรางโลกและสรรพสิ่งในโลกแลว ก็ไดสรางกฎเกณฑตางๆ ไวเชนกัน

๖๐พร รัตนสุวรรณ, “ความอิสระ” (กรุงเทพมหานคร: สํานักพิมพวิญญาณ, ๒๕๑๗), หนา ๓๖-๓๗.
๖๑เรื่องเดียวกัน. หนา ๔๒.
๖๒สัมภาษณ ผศ.รท.ดร.บรรจบ บรรณรุจิ, ขาราชการบํานาญ, (๑๗ มนีาคม ๒๕๕๘).
๖๓สัมภาษณ, ผศ.สมหมาย  ดูยอดรัมย , รับราชการและดูแลศูนยพัฒนาศาสนาแคมปสน, (๑๐

มีนาคม ๒๕๕๘).
๖๔สัมภาษณ พระอาจารยนิคม ขมจิตโต (สายสะอาด), ประธานศูนยพัฒนาศาสนาแคมปสน มจร.,

(๒๓ กุมภาพันธ ๒๕๕๘).
๖๕พร รัตนสุวรรณ, “สูแสงสวาง ยุควิญญาณคือรุงอรุณแหงยุคพระศรีอารย”, พิมพครั้งท่ี ๖,

(กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพวิญญาณ, ๒๕๓๔), หนา ๓๕.



๗๒

สวนมติของพระพุทธศาสนาถือวา “สิ่งใดถามีการเกิดข้ึน มีการเปลี่ยนแปลง มีการแตกดับ สิ่งนั้น
จะตองมีเหตุ” สิ่งท่ีมีเหตุ เกิดข้ึนมาเพราะเหตุ๖๖ การพัฒนาท่ียั่งยืนในมิติทางดานทรัพยากรและ
สิ่งแวดลอมนี้ เปนรูปแบบการใชทรัพยากรท่ีมีการบํารุงรักษา และมีอัตราการใชท่ีอยูในขอบเขตการ
อํานวยใหหรือศักยภาพท่ีทรัพยากรนี้จะคืนสูสภาพปกติได ซึ่งเปนแนวคิดท่ีสอดคลองกับ ดร.ศรีเพ็ญ
จัตุทะศรี๖๗ ท่ีไดกลาววาอาจารยพรนั้นทานเปนผูรักปาไม รักธรรมชาติมาก  เพราะทานเชื่อวา เม่ือมี
ปาท่ีอุดมสมบูรณก็จะเปนท่ีพ่ึงของชุมชน เพ่ือเปนแหลงเรียนรูธรรมชาติเชิงวัฒนธรรมวามนุษยกับปา
ไมจะตองอาศัย  ซึ่งกันและกันเกิดข้ึน สรางจิตสํานึกใหชุมชน  สังคม  รักและหวงแหนธรรมชาติ เม่ือ
มีปาอุดมสมบูรณและจะเกิดความชุมชื่นในผืนดิน  และจะมีปาตนน้ําลําธาร ฝนตกตองตามฤดูกาล
สังคมรอบขางก็ยอมไดประโยชนเชนกัน การปลูกตนไมในบริเวณศูนยท้ังหมด เพ่ือใหเกิดความรมรื่น
การปรับพ้ืนท่ีใหสวยงามสะดวกตอการสัญจรไปมา จัดระเบียบสถานท่ีแกการปบูกสราง๖๘ อีกท้ังยัง
เปนการรักษาอนุรักษธรรมชาติสิ่งแวดลอมใหมีความอุดมสมบูรณเพ่ือรักษาธรรมชาติไวเพ่ืออนุชนรุน
หลัง สงเสริมใหเยาวชนประชาชนท่ัวไปใหรูจักรักษาอนุรักษธรรมชาติ  และหวงแหนธรรมชาติ ทําให
มีปาท่ีรักษาและอนุรกัษไวมีความชุมชื่นและอุดมสมบูรณ

อาจารยบรรจบ บรรณรุจิ๖๙ ไดกลาวถึงอาจารยพรวา ทานสนใจธรรมชาติรักธรรมชาติ
และพยายามปรับภูมิทัศนของแคมปสนอยางตอเนื่อง มีการปลูกปาสนถวายใหรัตนตรัย สวนหนึ่ง
ทานยังเนนการปองกันไฟปา ดวยเปาหมายเพ่ือตองการทําศูนยพัฒนาศาสนาใหเปนท่ีปฏิบัติและ
ศึกษาพระพุทธศาสนาในทามกลางธรรมชาติ  ปาเขา กลาวคือ ทานลงมือทําลงมือปลูกดวยตัวเอง  ช
วนผูใกลชิด เชน  ลูกศิษย  รวมกันทํา มีตนไม (ตนสน) เพ่ิมเปนปาสนศูนยพัฒนาศาสนา  มีภูมิทัศน
สวยงาม ในฐานะลูกศิษยใกลชิด ผศ.สมหมาย ดูยอดรัมย๗๐ ไดกลาววา อาจารยพรทานตองการใหมี
พ้ืนท่ีท่ีอุดมดวยธรรมชาติสิ่งแวดลอมข้ึนภายในศูนยพัฒนาศาสนาแคมปสน เพ่ือเปนท่ีพ่ึงพาอาศัยของ
สรรพสิ่งท้ังหลายจะพ่ึงพาอาศัยกัน สงเสริมใหทุกฝายท้ังภาครัฐ  และเอกชนรู ถึงคุณคาของ
สิ่งแวดลอม  ชวยกันรักษาสิ่งแวดลอม มีสถานท่ีมีปาไมท่ีอุดมสมบูรณ  เปนแหลงเรียนรูทางธรรมชาติ
สิ่งแวดลอมเพ่ือใหสังคมเห็นคุณคาของสิ่งแวดลอม  เพ่ือมีสถานท่ีสัปปายะ ใหสังคมมีสวนรวมในการ
รักษาธรรมชาติสิ่งแวดลอม สงเสริมใหสังคมหวงแหนในธรรมชาติ จะไดมีสถานท่ีศึกษา  สัมมนา
ฝ กอบรม   และปฏิ บั ติ ธ ร รม ท่ี มี สิ่ ง แ วดล อมดี สํ าห รั บผู ท่ี ไ ด ร ว ม งาน กับอาจารย พร

๖๖พร รัตนสุวรรณ. “คําบรรยายพุทธปรัชญา ภาค ๒” พิมพครั้งท่ี ๕. (กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพ
วิญญาณ. ๒๕๓๒), หนา ๑๙.

๖๗สัมภาษณ ดร.ศรเีพ็ญ  จัตุทะศรี, ผูจัดการโรงพิมพ วิญญาณ, (๖ มนีาคม ๒๕๕๘).
๖๘พร รัตนสุวรรณ, “โครงการศูนยพัฒนาศาสนา”, (กรุงเทพมหานคร: บริษัท สหธรรมมิก จํากัด,

๒๕๔๓), หนา ๕๗-๕๘.
๖๙สัมภาษณ ผศ.รท.ดร.บรรจบ บรรณรุจิ, ขาราชการบํานาญ, (๑๗ มนีาคม ๒๕๕๘).
๗๐สัมภาษณ, ผศ.สมหมาย  ดูยอดรัมย , รับราชการและดูแลศูนยพัฒนาศาสนาแคมปสน, (๑๐

มีนาคม ๒๕๕๘).



๗๓

ดร.ศรีเพ็ญ จัตุทะศรี๗๑ ไดกลาววาอาจารยพรทานปลูกปาไวมาก เพ่ือใหสังคมไดเห็นความสําคัญใน
การรักษาอนุรักษธรรมชาติ ตองการใหสังคมรักในธรรมชาติ ใหสังคมมีสวนรวมในการปลูกปา
ธรรมชาติ  และมีจิตสํานึกในคุณคาของปาไม สังคมมีสถานท่ีผักผอนหยอนใจอยูกับธรรมชาติท่ีอุดม
สมบูรณ

ผูวิจัยพบวา  อาจารยพรนอกจากจะเปนผูสนใจในธรรมแลว  ทานยังปลีกเวลาของชีวิต
ทุมเทใหกับการปลูกปาหรือสรางธรรมชาติใหรมรื่นสวยงาม กลาวคือ ทานเนนใหเปนปาท่ีอุดม
สมบูรณ คนอยูกับปาแบบพ่ึงพาอาศัยกันไดมุงดูแลรักษาปาตนน้ําลําธาร ชวยปองกันไฟปา  ชวยกัน
ปลูกตนไมจัดกิจกรรม ทําใหเกิดความรมเย็นเปนสุข แคมปสนจึงมีอากาศเย็นสบายตลอดท้ังป และ
ยังมีฝนตกตลอดท้ังป๗๒ ซึ่งก็สอดคลองกับงานวิจัยท่ีวาดวย แนวคิดการพัฒนาท่ียั่งยืนแนวพุทธใน
ทัศนะของพระพรหมคุณาภรณ (ป.อ.ปยุตฺโต) การพัฒนาแยกเปน๒สวน๑) การพัฒนาคนเรียกวา
ภาวนา๒) การพัฒนาวัตถุพัฒนาสภาพแวดลอมเรียกวาวัฒนาหรือพัฒนามีหลักการและแนวคิดวาการ
พัฒนามนุษยตามหลักการทางพระพุทธศาสนาท่ีตองทําเปนกระบวนการพัฒนาคนตามหลักการของ
พระพุทธศาสนาท่ีเนนการพัฒนาระบบการดําเนินชีวิตของคนท้ังดานพฤติกรรมจิตใจและปญญา
เพ่ือใหเปนปจจัยหลักในการประสานและบูรณาการระบบความสัมพันธแบบองครวมเพ่ือใหเกิด
ประโยชนและความสุขรวมกันระหวางบุคคลสังคมและสภาพแวดลอม๗๓

๔.๒.๖. บทบาทสําคัญในการเปนผูเผยแผงานพระพุทธศาสนา
กรมการศาสนา ไดใหความหมาย คําวา “เผยแผ” วา เปนการประกาศใหทราบ หาก

ทราบแลวสนใจ จะเปนพุทธศาสนิกชนก็ไมเปนท่ีรังเกียจ การเผยแผเปนศัพทท่ีมีลักษณะอะลุมอลวย
และแสดงถึงความมีใจกวาง ไมผูกมัดผูอ่ืนดวยความคิดของตนเองหรือศาสนาของตน สวนคําวา
“เผยแพร” คือ โฆษณาใหแพรหลาย ถาคิดอยางคนธรรมดาความหมายก็คลายคลึงกัน ถาคิดใหลึก
และละเอียดลงไปจะเห็นวา คําวาเผยแผ จะมีความหมายท่ีชัดลึกลงไป เปนการเผยแผใหบรรลุ
จุดหมายมีท่ีมาท่ีไปไมใชโฆษณาชวนเชื่อใหทราบและเห็นดวยเพียงอยางเดียว ดังนั้น คณะสงฆจึงมัก
ใชคํานี้ในการเขียนในพระพุทธศาสนาวาเปนการเผยแผพระพุทธศาสนา๗๔ อาจารยพร ไดกลาวไววา
บทฝกหัดท่ีจะตองมี บทฝกหัดท่ีท่ีจะทําใหชีวิตของเรากาวหนาไปโดยลําดับ ซึ่งในท่ีสุดสักวันเราจะ
บรรลุถึง  ชีวิตท่ีเปนอิสรเสรีโดยสมบูรณ ชีวิตท่ีไมตาย ชีวิตท่ีไมมีความทุกขยากลําบากกันอีกตอไปชั่ว
นิรันดร๗๕ ทุกคนจําเปนตองฝกสมาธิ การฝกสมาธิ การไดมาซึ่งสมาธิข้ันสูงนั้น ลวนแลวเปนไดไดมา

๗๑สัมภาษณ ดร.ศรเีพ็ญ  จัตุทะศรี, ผูจัดการโรงพิมพ วิญญาณ, (๖ มนีาคม ๒๕๕๘).
๗๒สัมภาษณ พระอาจารยนิคม ขมจิตโต (สายสะอาด), ประธานศูนยพัฒนาศาสนาแคมปสน มจร.,

(๒๓ กุมภาพันธ ๒๕๕๘).
๗๓สุทธิพร รัตนธร ศรัทธา. “ศึกษาการพัฒนาท่ียั่งยืนแนวพุทธในทัศนะของพระธรรมปฎก (ป.อ. ปยุตฺโต)”.

วิทยานิพนธปริญญาพุทธศาสตรมหาบัณฑิต พระพุทธศาสนา, (บัณฑิตวิทยาลัย: มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณ
ราชวิทยาลัย, ๒๕๕๔.

๗๔ กรมการศาสนา, คูมือพระสังฆาธิการ, (กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพกรมศาสนา, ๒๕๒๔), หนา
๓๙.

๗๕ พร รัตนสุวรรณ, “รุงอรุณ” (กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพวิญญาณ, ๒๔๔๑), หนา ๕๐.



๗๔

แตชาติปางกอน๗๖ อาจารยพรทานเปนคนหนึ่ ง ท่ี มุ ง ม่ันทํางานดานการเผยแผ คําสอนทาง
พระพุทธศาสนา  กลาวคือ ทานไดทําการสอน อบรม บรรยายธรรมะ สอนกรรมฐาน  ตลอดถึงแปล
ตําราคัมภีรทางพระพุทธศาสนาและเขียนตําราคนควาไวใหผูสนใจศึกษามากมาย ดังจะเห็นไดจากบท
สัมภาษณของ อาจารยบรรจบ บรรณรุจิ๗๗ท่ีกลาววาอาจารยพรเนนย้ําวา คําสอนของพระพุทธเจา
เปนสิ่งดีเลิศ  ควรท่ีจะเผยแผใหเปนท่ีปรากฏ ควรเผยแพร  โดยไมหวังผลตอบแทนเพ่ือตัวเองดาน
ลาภยศ  สรรเสริญ แตมุงประโยชนผูอ่ืน ทานจึงเสียสละตนเอง หรือเสนอตัวเผยแพรธรรมะในท่ี
ตางๆ เชน ในสถานศึกษา และสรางท่ีสําหรับ บรรยายธรรม  และฝกสมาธิ  ซึ่งไดมีผูเขาใจหลักธรรม
ในพระพุทธศาสนาตามแนวของทานมากมาย
สอดคลองกับบทสัมภาษณของผศ.สมหมาย ดูยอดรัมย๗๘ ไดกลาววา อาจารยทานทุมเทเพ่ือให
แคมปสนเปนศูนยกลางการเผยแผหลักธรรมทางพระพุทธศาสนา  และศูนยกลางศาสนาท่ัวโลก เปนท่ี
ศึกษา  สัมมนาอบรม  และปฏิบัติธรรมของนักเรียน  นักศึกษา  นิสิต และประชาชนท่ัวไป จัดเปนท่ี
สัมมนา  อบรม  และปฏิบัติธรรมเปนรายสัปดาหและรายเดือน ทําใหเปนท่ีเปนทาง กาย  และจิตใจท่ี
เขาฝกในสถานท่ีแหงนี้

นอกจากนี้ ดร.ศรีเพ็ญ จัตุทะศรี๗๙ ไดกลาววา ตามเจตนารมณของอาจารยพร  จะทํา
ใหท่ีแหงนี้เปนศูนยกลางในการเผยแพรธรรม สรางใหเปนท่ีฝกอบรม,สัมมนา  และการปฏิบัติธรรม
ของนักเรียน  นักศึกษา นิสิต และประชาชนโดยท่ัวไป สงเสริมใหหนวยงานรัฐ  และเอกชนไดเขามา
ใชบริการ มีโรงเรียนมหาวิทยาลัยตางๆ  เขามาใชสถานท่ีแหงนี้เปนสถานท่ีศึกษา และปฏิบัติธรรม
และเพ่ือเปนการพัฒนาทางปญญาของคน ทานจะเนนการสอนแบบปรโตโสฆะ คือ การกระตุน การ
แนะนํา การสั่งสอน และเนนกระตุนใหใชหลักโยนิโสมนสิการ คือ กระบวนการคิดท่ีถูกวิธี และการ
ฝกอบรมตามมรรควิ ธี  คือ  การฝกอบรม การอบรมจิต  ตามแนวไตรสิกขา ในขณะท่ี
พระนิคม  ขมจติฺโต๘๐ไดกลาววา อาจารยพร ทานอุทิศตนทํางานเพ่ือพระพุทธศาสนา ทานไดศึกษา
เขาใจอยางทองแท มุงม่ัน,เอาจริง เอาจัง แตกฉาน ลึกซึ้ง ทานจึงทํางานดานการเผยแผธรรมะได
อยางคลองตัว  การเผยแผธรรมของทานปรากฏเปนลักษณะหลายดาน กลาวคือ

๑. ดานการเทศนาธรรม คือ ทานแสดงธรรมสั่งสอนตามหลักพระพุทธศาสนา เพ่ือให
ผูฟงสามารถนําไปประยุกตใชในชีวิตประจําวันได

๒. ดานการอภิปรายธรรม คือ ทานชี้แจง หรือแสดงความคิดเห็นในหลักธรรมใหผูอ่ืน
เขาใจ

๗๖พร รัตนสุวรรณ, “สมาธิและวิปสสนา ในชีวิตประจําวัน เลม ๔ วิธีฝกสมาธสิําหรับคนท่ัวไป”,
พิมพครั้งท่ี ๖, (กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพวิญญาณ, ๒๕๒๙), หนา ๗๘.

๗๗สัมภาษณ ผศ.รท.ดร.บรรจบ บรรณรุจิ, ขาราชการบํานาญ, (๑๗ มนีาคม ๒๕๕๘).
๗๘สัมภาษณ, ผศ.สมหมาย  ดูยอดรัมย , รับราชการและดูแลศูนยพัฒนาศาสนาแคมปสน, (๑๐

มีนาคม ๒๕๕๘).
๗๙สัมภาษณ ดร.ศรเีพ็ญ  จัตุทะศรี, ผูจัดการโรงพิมพ วิญญาณ, (๖ มนีาคม ๒๕๕๘).
๘๐สัมภาษณ พระอาจารยนิคม ขมจิตโต (สายสะอาด), ประธานศูนยพัฒนาศาสนาแคมปสน มจร.,

(๒๓ กุมภาพันธ ๒๕๕๘).



๗๕

๓. ดานการสนทนาธรรม คือ ทานพูดจาหารือในหลักธรรม เพ่ือนําไปใชในการแกปญหา
ชีวิต โดยยึดหลักทางสายกลาง

๔. ดานการสอนกรรมฐาน คือ ทานสอนใหนั่งภาวนาเพ่ือ ใหใจเปนสมาธิและเขาใจ
สภาวะตามความเปนจริงของสังขารตามหลักไตรลักษณ

ผูวิจับพบวาการเผยแผธรรมะของอาจารยพรนั้น มีความสอดคลองกับรูปแบบการสอน
ของพระพุทธเจาซึ่งมีรูปแบบท่ีหลากหลาย กลาวคือ อาจารยพรทานใชการเผยแผแบบสากัจฉาหรือ
สนทนาธรรม๘๑ เปนการสอนโดยใชวิธีการถามคูสนทนา เพ่ือทําใหเกิดความเขาใจธรรมะและความ
เลื่อมใสศรัทธา เหมือนการสอนท่ีพระพุทธเจาเคยใชสอนปริพาชกชื่อวา วัจฉโคตร ท่ีเขาไปทูลสนทนา
แบบถาม-ตอบเรื่องความเห็นสุดโตง ๑๐ ประการ๘๒ เปนตน ในการสอนแบบสากัจฉาหรือสนทนาจะ
มีการถามในรายละเอียดไดมากกวาการสอนแบบท่ัวไป เปนการใหขอมูลตอกลุมชนท่ีมีจํานวนจํากัด
นอกจากนี้อาจารยพรทานยังเนนการสอนแบบบรรยายท่ีมีคนจํานวนมากมารับฟง พรอมท้ังเนนการ
สอนแบบตอบปญหาเหมือนกับท่ีพระพุทธเจาทรงสอนท่ีมีเทวดาไปทูลถามพระพุทธเจาวา “บุคคลให
อะไรชื่อวาใหกําลัง ชื่อวาใหวรรณะ ชื่อวาใหความสุข ชื่อวาใหจักษุ ชื่อวาใหทุกสิ่งทุกอยางฯ
พระพุทธเจาก็ตรัสตอบวา “บุคคลใหขาวชื่อวาใหกําลัง ใหยานพาหนะชื่อวาใหความสุข ใหประทีปชื่อ
วาใหจักษุ และผูท่ีใหท่ีพักชื่อวาใหทุกสิ่งทุกอยาง สวนผูพร่ําสอนธรรมชื่อวาใหอมตะ”๘๓นัยยะดัง
กลาวคือ รูปแบบการสอนหรือการเผยแผพระพุทธศาสนาแบบตอบปญญา และแสดงถึงการให
ความหมายและการตีความคําถามในขณะนั้นๆ แตท้ังนี้ ผูวิจัยตั้งขอสังเกตวา อาจารยพรเม่ือทานสอน
ธรรมะ ทานจะพิจารณาจากความเหมาะสมตามลําดับแหงภูมิปญญาของผูฟงเปนสําคัญกอน  แลว
คอยเลือกวิธีการสอนอยางใดอยางหนึ่งท่ีกลาวมานอกจากนี้ทานยังใชเทคนิคและวิธีการสอนดวยการ
สาธิตใหดูทําเปนตัวอยางใหดู ซึ่งเปนการสอนแบบไมตองสอน และยังใชอุบายเลือกคนและการ
ปฏิบัติเปนรายบุคคล เม่ือเห็นวาเขามีพ้ืนฐานความศรัทธาเปนทุนเดิมอยูแลว ยอมงายตอการทําความ
เขาใจคําสอน

๔.๓ บทสรุป
จากการไดวิเคราะหบทบาทการเสริมสรางสังคมสันติสุขของอาจารยพร รัตนสุวรรณ

ผูวิจัยสรุปไดวา  การสรางสังคมสันติสุขของอาจารยพรนั้นถูกถายทอดออกมาในบริบทของการทํางาน
ท่ีมุงม่ันในการสรางศูนยแคมปสน  เพ่ือใหเปนแหลงศึกษาสวนไรนาเศรษฐกิจพอเพียง เปนศูนยพัฒนา
ศาสนาฯ  เปนแหลงศึกษาธรรมชาติสิ่งแวดลอม เปนศูนยพัฒนาศาสนาฯ จัดเปนลานธรรม ลาน
กิจกรรมอาคาร จากการทํางานดังกลาวของทาน จึงพบวา บทบาทสําคัญของอาจารยพร รัตน
สุวรรณ ตอการเสริมสรางสังคมสันติสุข สรุปได ๖ดานดวยกัน คือ

ดานการเปนผูนําตนแบบ กลาวคือ ทานเปนนักปฏิบัติธรรมและศึกษาธรรม มีจริยา
วัตรปฏิบัติท่ีงดงาม มีความบริสุทธิใ์นศีล และเปนผูเสียสละบําเพ็ญตนเพ่ือประโยชนตอผูอ่ืน เปนท่ีรัก

๘๑สัมภาษณ ดร.ศรเีพ็ญ  จัตุทะศรี, ผูจัดการโรงพิมพ วิญญาณ, (๖ มนีาคม ๒๕๕๘).
๘๒ม.ม. (ไทย) ๑๓/๑๘๓-๑๘๙/๒๑๙-๒๒๓.
๘๓สํ.ส. (ไทย) ๑๕/๔๒/๔๘.



๗๖

เปนท่ีศรัทธาตามหลักสังคหวัตถุ และหลักความเปนกัลยาณมิตรบอกกลาวใหศิษยไดฟงในสิ่งที่ยังไม
เคยสดับเลาเรียน ชี้แจงใหเขาใจชัดเจนในสิ่งที่สดับเลาเรียนแลวและบอกทางสวรรคใหดานพัฒนา
การศึกษากลาวคือ ทานไดทําการพัฒนาแคมปสนใหเปนสถานท่ีสําหรับศึกษาโดยเนนสรางปญญา
ปลูกฝงหลักการแนวคิดท้ังจากภายในและภายนอก โดยยึดหลักอิทธิบาท ๔ เพ่ือมุงสรางพระใหเปน
พระท่ีแทจริงดานการพัฒนาสังคม กลาวคือ ทานเปนแกนของการพัฒนาคนดวยการอบรมกาย
ภาวนา ศีลภาวนา  จิตภาวนา และปญญาภาวนา ดานพัฒนาการเศรษฐกิจ กลาวคือ ทานใชแนวคิด
ทฤษฎีดานความสมดุลและนิเวศวิทยา คํานึงถึงสิ่งแวดลอมและกอใหเกิดการพัฒนาแบบยั่งยืน  การ
พัฒนาท่ีเพียงพอกับความตองการของมนุษยในปจจุบันภายใตทรัพยากรซึ่งมีอยูอยางจํากัดโดยไม
เบียดบังดานการพัฒนาสิ่งแวดลอมกลาวคือ ทานทุมเทชีวิตใหกับการปลูกปาหรือสรางธรรมชาติให
รมรื่นสวยงาม เนนปรับภูมิทัศนหรือสรางแคมปสนใหเต็มไปดวยธรรมชาติปาไม  สรางเปนพุทธ
สถานท่ีมีภูมิทัศน  สวยงาม และ ดานพัฒนาการเผยแผพระพุทธศาสนา กลาวคือ ทานเนนการเผย
แผธรรมดวยการเทศนาธรรม การอภิปรายธรรม การสนทนาธรรม และการสอนกรรมฐาน

การทํางานของทานท่ีไดทําการสั่งสอนธรรม อบรมศีลธรรมแกประชาชนและการกระทํา
ตนเปนแบบอยางแหงความดีเปนตน โดยรวมไดปรากฏผลเปนประโยชนสุขตอสังคมสวนรวม
เปนบุคคลท่ีเกิดมาเพ่ือรับใชหรือเปนไปเพ่ือบุคคลอ่ืน ดังนั้นจากการดําเนินงานของทานจึงพิสูจนเปน
ประจักษไดวาทานไดเปนผูเสริมสรางสังคมใหเกิดสันติสุขไดจริง สมดังปณิธานแหงองคสมเด็จพระ
สัมมาสัมพุทธเจาที่ทรงรับสั่งไววา เธอทั้งหลายจงเที่ยวจาริกไปเพื่อประโยชน เพื่อความสุขแกคน
จํานวนมากเพื่ออนุเคราะหโลกจงประกาศพรหมจรรยอันมีความงามทั้งเบื้องตนทามกลางและที่สุด
ซึ่งอาจารยพรไดกระทําเปนตัวอยางไวแลวโดยสมบูรณ



บทที่ ๕
สรุปผลการวิจัยและขอเสนอแนะ

๕.๑ สรุปผลการวิจัย
ในการศึกษาวิจัยเรื่อง ศึกษาวิเคราะหบทบาทความสําคัญของอาจารยพร  รัตนสุวรรณ

ตอการเสริมสรางสังคมสันติสุข ผูวิจัยไดตั้งวัตถุประสงคของการศึกษาไว ๓ ประเด็น  คือ
๑. เพ่ือศึกษาแนวคิดและทฤษฎีการเสริมสรางสังคมสันติสุข
๒. เพ่ือศึกษาบทบาทและผลงานในการพัฒนาสังคมของอาจารยพร  รัตนสุวรรณ
๓. เพ่ือวิเคราะหบทบาทความสําคัญของอาจารยพร  รัตนสุวรรณตอการเสริมสรางสังคมสันติสุข

จากการศึกษาวิจัยสามารถสรุปผลไดดังนี้
ประเด็นท่ี ๑ ศึกษาแนวคิดและทฤษฎีการเสริมสรางสังคมสันติสุข
จากการศึกษาวิจัยพบวา แนวคิดทฤษฎีในการเสริมสรางสังคมสันติสุข คือ วิธีการและ

กระบวนการท่ีกอใหเกิดความสมดุลระหวางทรัพยากร และความตองการทางสวัสดิภาพทางสังคม
เปนการจัดระเบียบหรือสรางชุมชน เพ่ือการปรับปรุง เปลี่ยนแปลงในการพัฒนาบุคคล กลุม และ
ชุมชน เพ่ือจะไดแกไขปญหา และ ความตองการของชุมชนนั้น ท้ังนี้ก็เพ่ือใหสังคมเปนสังคมท่ีมีความ
เขมแข็ง มีสภาพการรวมกันเปนปกแผนอยางแนนแฟนในทางกายภาพหรือรูปธรรม มีศักยภาพ
พ่ึงพิงตนเองไดในระดับท่ีสูง สามารถควบคุมและจัดการกับปญหาท่ีเกิดข้ึนไดดวยตนเอง โดยอาศัย
อํานาจ ความรู และกลไกภายในชุมชน  สังคมท่ีพัฒนาศักยภาพของตนเองไดอยางตอเนื่อง โดยอาศัย
กระบวนการเรียนรู สรางภูมิปญญาของตนเองในดานตางๆ ท้ังเศรษฐกิจ การบริหารจัดการ การ
วัฒนธรรมและสิ่งแวดลอม ลักษณะของสังคมท่ีมีสันติสุข คือ สังคมหรือชุมชนท่ีมีการพัฒนาความรู
ความสามารถจากความรูเดิมท่ีเรียกวาภูมิปญญาชาวบาน หรือปรีชาญาณทองถ่ินผสมผสานเขากับ
กลวิธีท่ีสําคัญในการพัฒนาอยางสมดุลและมีประสิทธิภาพ  มีการใหความเคารพตอชุมชน ตองออน
นอม  แลกเปลี่ยนเรียนรู  ความดี และการนําความรูและความดีนั้นมาทําใหสังคมและชุมชน
มีสันติภาพและเกิดการพัฒนาโดยไมแสวงหาประโยชนหรืออํานาจ  เปนความเชื่อมสัมพันธ
เชิงกัลยาณมิตร  การเสนอใหประชาชนรวมตัวกันเปนกลุมและองคกรยอย ๆ เพ่ือชวยเหลือและสราง
ความเขมแข็งใหสมาชิกแตละคน  ดังนั้น ลักษณะของการเสริมสรางสังคมใหเกิดสันติสุข จึงเปน
วิธีการท่ีมุงเนนถึงการเปลี่ยนแปลง ปรับปรุง พัฒนากลุมชน และชุมชน โดยการนําทรัพยากรท่ีมีอยูใน
ชุมชนมาใช และกอใหเกิดความสมดุลระหวางความตองการดานสวัสดิการของสังคม  ท้ังนี้ เพ่ือชวย
แกปญหาท่ีมีอยู ตลอดท้ังการพัฒนาใหคนในชุมชนดํารงชีวิตอยูดวยความราบรื่น ปลอดภัยและอยูดี
กินดี
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๑. แนวคิดทฤษฎีเกี่ยวกับการเสริมสรางสังคมสันติสุข
ทฤษฎีในการนํามาเปนแนวในการเสริมสรางสังคมสันติสุขนั้น พบวามีหลากหลาย

แนวทาง ซึ่งก็นําไปใชใหเหมาะสมตามสถานการณหรือสภาพปญหาของสังคมนั้น เชน ทฤษฎีภาวะ
ทันสมัย ทฤษฎีฝนหลนจากฟา ทฤษฎีการกระจายรายไดและการเจริญเติบโตทางเศรษฐกิจ  ทฤษฎี
ความสมดุลและนิเวศวิทยา ทฤษฎีเศรษฐกิจพอเพียง เปนตน ท้ังนี้ แนวคิดดังกลาวลวนมีขอบเขต
การเสริมสรางสังคมสันติสุขโดยแยกเปน ๒ ประเภท คือ  ในมุมมองวิชาการหลักใหญท่ัวไปมี
ขอบเขตการเสริมสรางสังคมสันติสุขในทิศทาง ๔ ดาน คือ (๑) ดานการศึกษา (๒) ดานเศรษฐกิจ
(๓) ดานวิถีชีวิตและสังคม  และ (๔) ดานสิ่งแวดลอม แตในมุมมองของพระพุทธศาสนามีขอบเขต
การเสริมสรางสันติสุขในทิศทาง ๕ ดาน คือ ดานศาสนสถาน ดานศาสนวัตถุ ดานศาสนบุคคล ศาสน
ธรรม ดานศาสนกิจ

ผูวิจัยพบวา แนวคิดในการเสริมสรางสังคมสันติสุข แมวาจะมีแนวทางท้ังจากหลักวิชาการ
และในพระพุทธศาสนาท่ีหลากหลายและแตกตางกัน  แตเม่ือพูดถึงวัตถุประสงคหรือภาพรวมแลว
กลาวไดวาเปนไปในทิศทางเดียวกัน กลาวคือ เปนเรื่องของการพัฒนาสังคมท้ังในมิติเชิงกายภาพและ
เชิงจิตใจของสมาชิกในสังคมนั้น เปนเรื่องท่ีเก่ียวของกับการดําเนินชีวิต วิถีปฏิบัติ โดยอาศัยความเชื่อ
ทางศาสนา วัฒนธรรม ขนบธรรมเนียมประเพณี เปนเรื่องของการเรียนรูและพัฒนามนุษยใหสามารถ
ดํารงชีวิตอยูรวมกันไดอยางสันติสุข ท้ังนี้ก็เปนไปเพ่ือประโยชนสุขท้ังตอตนเองและสังคม

ประเด็นท่ี ๒ ศึกษาบทบาทและผลงานในการพัฒนาสังคมของอาจารยพร  รัตนสุวรรณ
จากการศึกษาวิจัยพบวาอาจารยพร รัตนสุวรรณ ไดกาวสูเสนทางศึกษาธรรม ดวยการ

บวชเปนผูเรียนตั้งแตเด็กและเรียนบาลีจนแตกฉาน พรอมท้ังไดปฏิบัติธรรมเจริญรอยตามครูบา
อาจารยท่ีเปนกัลยาณมิตรแหงสายธรรม คือ ทานปญญานันทะภิกขุ เม่ือทานอายุ ๓๔ ป  ไดอาพาธ
เปน   วัณโรคจึงจําเปนตองลาสิกขาบท อาจารยพร ทานไดกระทําตนใหเปนแบบอยางของผูท่ีเขาถึง
พระธรรมคําสอนของพระพุทธเจา เพราะในขณะท่ีทานเจ็บไขก็ไมไดถือโอกาสละเลยท่ีจะปฏิบัติธรรม
ในทางตรงขามทานยิ่งใชวิริยะ ความเพียรอดทน ในการตอสูกับโรคภัยไขเจ็บ ดวยวิปสสนากรรมฐาน
และยังรักษาอุดมการณในการเผยแผพระพุทธศาสนาไวอยางเหนียวแนน ท่ีโดดเดน ทานไดสรางศูนย
พัฒนาศาสนาแคมปสน ถือไดวาเปนหนึ่งในผลงานชิ้นเอกท่ีทานอาจารยพร  รัตนสุวรรณ ไดท้ิงไวเพ่ือ
เปนอนุสรณใหคนรุนหลังไดสืบทอดสานตอเจตนารมณในการเผยแผพระพุทธศาสนาเพ่ือการพัฒนา
สังคมและสรางเสริมใหสังคมไทยเกิดสันติสุข

๑. บทบาทดานการพัฒนาพระพุทธศาสนา
บทบาทการเสริมสรางสังคมท่ีโดดเดนของอาจารยพร คือ การกอตั้งศูนยพัฒนาศาสนา

แคมปสน ซึ่งไดสะทอนใหเห็นความเปนผูมีวิสัยทัศน และความรักในธรรมชาติ การนําธรรมชาติมา
เปนแหลงเรียนรูท่ีมีชีวิตและจิตวิญญาณอันจะสามารถเปนเครื่องมือในการพัฒนาจิตใจใหกับผูท่ีสนใจ
ศึกษาธรรม อีกท้ังยังเปนการพัฒนาสิ่งแวดลอมท่ีอยูโดยรอบใหมีความอุดมสมบูรณสามารถเปนแหลง
พักผอนทางจิตใจใหกับผูท่ีเดินทางมาเยี่ยมเยียนและสัมผัสบรรยากาศ ท้ังนี้ทานมีอุดมการณในการ
กอตั้งแคมปสน หรือแรงบันดาลใจท่ีทําใหอาจารยพร  มีกําลังใจในการสรางศูนยพัฒนาแคมปสนนั้น
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พบวา ทานยึดปฏิบัติตามหลักพุทธพจน ท่ีวา “มโน ปุพฺพงฺคมา ธมฺมา” โดยถือคติท่ีวา วิญญาณเปน
รากฐานของสิ่งมีชีวิตท้ังหลาย กลาวคือ การสรางอนุสรณสถานสิ่งศักดิ์สิทธ ประจําศูนยฯ ถือเปนสวน
สําคัญท่ี อาจารยพร รัตนสุวรรณ และคณะศิษยของทาน ไดทุมเทกําลังกายกําลังใจ กําลังทรัพย

ท้ังนี้ทานมีจดุมุงหมายของการกอตั้งศูนยพัฒนาศาสนาแคมปสน เพ่ือสงเสริมการปฏิบัติ
สมาธิและวิปสสนากัมมัฏฐานแกนิสิต นักศึกษา ท้ังบรรพชิตและคฤหัสถ เพ่ือชักชวนนักเรียน และ
นักศึกษาใหมาเขาคายอบรม ในระหวางปดภาคการศึกษา หรือในระหวางท่ีนักเรียน นักศึกษามีเวลา
วาง เพ่ือรวมกลุมรวมพัฒนากิจกรรมทางพระพุทธศาสนา และเสริมสรางคุณธรรม จริยธรรม อันเปน
พ้ืนฐานการเขาสูการปฏิบัติ เพ่ือชักชวนและเชิญชวนผูเชี่ยวชาญในดานตางๆ ใหไดมีโอกาสเขามารวม
ปฏิบัติธรรม สัมมนาแลกเปลี่ยนวิชา ความรู เพ่ือหาทางสงเสริมพระศาสนาในอันท่ีจะเขาไปมีบทบาท
ในชีวิต ประจําวันของคนทุกชั้นทุกอาชีพ เพ่ือรวบรวมตําราทางพระพุทธศาสนาทุกประเภท และ
สงเสริมใหความสะดวกทุกอยางแกผูท่ีทําการคนควาในหลัก วิชาการทางพระพุทธศาสนาทุกแขนง
เพ่ือทําการวิจัยกิจกรรมการสอน และการเผยแผพระศาสนา เพ่ือหาแนวทางท่ีเหมาะสมและเพ่ือให
เกิดประโยชนสูง สุดตามจุดประสงคท่ีตั้งไว เพ่ือสงเสริมการปลูกปา รักษาปาและสภาพแวดลอมมิให
ถูกทําลาย

๒. บทบาทดานการพัฒนาสังคม การศึกษา เศรษฐกิจและสิ่งแวดลอม
อาจารยพรเนนวิธีการสอนดวยการเทศนหรือดวยการปาฐกถา  พรอมท้ังเนนสอนการฝก

สมาธิ สามารถพูดจูงใหจิตเขาสงบ ทําใหจิตของผูฝกนั้นออนโยน  เชื่อฟงเหตุผลไดงาย  กลับใจได
งาย  ทานจะเนนสอนหรือแนะนําใหพิจารณาปญหาชีวิตเพ่ือเปลี่ยนความยึดถือท่ีผิด ดังนั้นในการ
พัฒนาการศึกษาในทุก ๆ ดาน ทานอาจารยพร มองวา การฝกสมาธิเปนเครื่องมือในการสงเสริมให
มนุษยไดรูจักเรียนรูใจตนเอง สามารถพัฒนาและยกระดับจิตใจมนุษยใหสูงข้ึน โดยเรียนรูจักกิเลสของ
ตนเอง สงผลใหเกิดการปรับเปลี่ยนพฤติกรรมท่ีจะลด ละ เลิก ความเห็นแกตัว และหันมาเห็น
ความสําคัญของความอยูรอดของประเทศ สังคม และสิ่งแวดลอม มากข้ึน  การศึกษาเรียนรูเรื่องสมาธิ
จึงเปนสิ่งสําคัญอยางยิ่ง ซึ่งอาจารยพร ไดแสดงทัศนะวา การจะทําใหผูศึกษา สามารถเรียนรูไดผล
ปฏิบัติไดจริง ตองอาศัยการเรียนการสอน ท่ีแตกตางจากท่ีผานมา โดยทานเรียกการฝกสมาธินี้วา
สมาธิประยุกต กลาวคือ บทบาทอาจารยพร เนนสอนและเปนตัวอยางในการสรางความเจริญใหแก
สังคม ดวยทานมีหลักการวา รากฐานท่ีสําคัญของสังคม  ซึ่งจะทําใหการรวมมือระหวางกันและกัน
เปนไปอยางดียิ่ง ก็คือ  การรูจักประมาณตัว  ไมทะเยอทะยานเกินกวาฐานะ  ยอมรับวาทุกคนเปนไป
ตามกฎของกรรม คนท่ียอมรับนับถือกฎของกรรมโดยท่ัวไป  ยอมเปนคนมีความรัก  ความเคารพนับ
ถือ  ซึ่งกันและกันดวยความจริงใจและเปนคนกตัญูรูจักคุณของคนอ่ืน  รูจักท่ีสูงท่ีต่ํา  ไมตีตนเสมอ
กับคนท่ีเขาสูงกวา  อันนี้นับวาเปนปจจัยสําคัญมากท่ีจะทําใหสังคมอยูรวมกันอยางเปนสุข  อาจารย
พร ไดใหสังเกตดูชีวิตภายในครอบครัว  ถาลูกทุกคนมีความรักความเคารพและความกตัญูตอพอแม
และมี  ความรัก  ความเคารพนับถือ  ความกตัญู  ระหวางพ่ีนอง  ระหวางนายกับคนใชก็เปนไป
ดวยดี  จะเห็นวาครอบครัวนั้นมีความสุขมีความเจริญ  และการท่ีจะใหเกิดผลดังท่ีกลาวมานี้  จะตอง
อาศัยหลักทางศาสนา นอกจากนี้ อาจารยพร ยังเนนการปฏิบัติตามหลักคําสอนของพระพุทธเจา
เพ่ือแกไขปญหาเศรษฐกิจของสังคม   นับตั้งแตใหทุนการศึกษา เปนตน ทานมุงประโยชนท่ีผูอ่ืนจะ
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พึงไดรับเปนเรื่องสําคัญ  และการสนับสนุนหรือการใหความชวยเหลือแกพระสงฆ  ก็พยายามสงเสริม
ไปในทางท่ีจะใหพระสงฆไดมีความรูความสามารถและมีจิตใจสูง  และในเวลาเดียวกันก็พยายาม
สนับสนุนพระสงฆ  ใหไดมีโอกาสทําประโยชนแกสังคมในดานตางๆ   ท่ีไมผิดวินัยของพระสงฆ  เชน
การสนับสนุนทางวัดใหไดมีโรงเรียน  และสนับสนุนใหพระไดมีโอกาสสอนศาสนาแกเด็กใหไดผลจริง
และสนับสนุนใหทางวัดเปนสถานท่ีสําหรับสงเคราะหเด็กท่ีพอแมยากจนใหไดรับการศึกษาในดาน
ตาง ๆ  เนนในการท่ีจะทําใหคนท้ังหลายมีความซื่อสัตยสุจริตตอหนาท่ีตอตัวเองและตอคนอ่ืน  และ
เปนบุคคลท่ีมีนิสัยเสียสละจุดนี้เทานั้นท่ีจะแกปญหาในทางเศรษฐกิจได อาจารยพร มีความพยายาม
อยางยิ่งในการเผยแพรศาสนาท่ีจะใหไดผลจริง เพ่ือใหหลักศาสนาไปพัฒนาเศรษฐกิจของชาติ โดย
ผานโครงการศูนยพัฒนาศาสนาแคมปสน ท่ีมิไดมุงแตจะสอนในเรื่องการฝกจิตหรือการใหความรู
ในทางศาสนาเทานั้น  แตยังมีนโยบายในอันท่ีจะสงเสริมเรื่องอาชีพใหดี ข้ึนดวย อาจารยพร ได
พยายามท่ีจะปลูกปาทําใหศูนยแคมปสน เปนสถานท่ีท่ีนาอภิรมยนั้น ดวยเหตุเพราะ ในสมัยท่ีทานได
เดินทางไปสวนโมกขและพํานักอยูกับทานพุทธทาสภิกขุ ทําใหทานเห็นวาสภาพบรรยากาศท่ีสวน
โมกขนั้นมีความสงบรมเย็นดีมาก ดังนั้นเม่ืออาจารยพรไดพบสถานท่ีในการกอตั้งศูนยเผยแผ
พระพุทธศาสนาท่ีแคมปสน ทานจึงไดนํามวลศิษยานุศิษยและผูมีจิตศรัทธารวมกันปลูกปาพรอมกับ
การอนุรักษธรรมชาติท่ีมีอยูเดิมใหคงอยู โดยพ้ืนท่ีของศูนยฯ เกือบเต็มพ้ืนท่ีมีแตปาไมท่ีใหรมเงา

นอกจากนี้ ทานยังเสริมสรางสังคม ในฐานะนักเขียนและผูเผยแผงานพระพุทธศาสนา
เชน เขียนหนังสือพุทธวิทยาเลม ๑-๒ ตั้งสํานักพิมพข้ึนชื่อโรงพิมพวิญญาณ พรอม ๆ กับการเปน
ผูบุกเบิกและกอสรางศูนยพัฒนาศาสนาแคมปสนข้ึน เพ่ือใหเปนศูนยกลางการศึกษาคนควาวิจัย
ฝกอบรมดานวิปสสนากรรมฐาน แกพระนิสิต นักศึกษา นักเรียน และประชาชนโดยท่ัวไป และไดมอบ
ศูนยนี้ใหเปนสมบัติของมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย ในพระบรมราชูปถัมภ ไดเขาไปดูแลและทํา
กิจกรรมของมหาวิทยาลัย จึงนับไดวา เปนงานท่ีสําคัญมาก ท่ีทานอาจารยไดมาบุกเบิกไวใหเปน
สมบัติของพระศาสนาและสถาบันการศึกษาของคณะสงฆไทย ไดศึกษาคนควาวิจัยและปฏิบัติธรรม ณ
ศูนยพัฒนาศาสนาแคมปสนแหงนี้

ประเด็นท่ี ๓ วิเคราะหบทบาทความสําคัญของอาจารยพร  รัตนสุวรรณ ตอการ
เสริมสรางสังคมสันติสุข

จากการศึกษาวิจัยพบวา รูปแบบการสรางสังคมสันติสุขของอาจารยพร รัตนสุวรรณ
ทานมีคุณสมบัติสวนตัวภายใน คือ การเปนนักปฏิบัติธรรม มีความบริสุทธิ์ เปนผูเสียสละบําเพ็ญตน
เพ่ือประโยชน  ตอผูอ่ืน เปนผูรูธรรม  เปนผูรูจักวิธีการเขาหาสังคม และเปนผูรูจักเลือกคบคน
จึงทําใหทานไดกลายเปนผูนําทางดานชีวติและจิตใจ ทานจะคอยใหคําปรึกษาแนะนํา โดยท่ีทานจะ
มุงสรางความสุขตอมวลมนุษยชาติใหมากท่ีสุด จะไมทําใหตนเอง และผู ท่ีอยูรอบขางเดือดรอน
กลาวคือ กระทําท้ังประโยชนตอตนเอง และประโยชนบุคคลอ่ืนใหสมบูรณ เปนผูท่ีมีลักษณะแหง
กัลยาณมิตร  โดยรวมแลวรูปแบบการสรางสังคมสันติของทานนั้น ไดปรากฏบทบาทของทานท่ีโดด
เดน มี ๖ ดาน คือ ดานการศึกษา  ดานการพัฒนาสังคม   ดานเศรษฐกิจ ดานการการดําเนินชีวิต
ดานการพัฒนาสิ่งแวดลอม ดานการเผยแผพระพุทธศาสนา โดยผูวิจัยไดนําสรุปเปนประเด็นท่ีมี
ความสัมพันธเชื่อมโยงกัน ไดดังนี้
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การพัฒนาดานการศึกษาและสังคม อาจารยพร รัตนสุวรรณ มุงใหศึกษาตามหลัก
ไตรสิกขา คือ สีลสิกขา การอบรมกาย วาจา  จิตสิกขา การอบรมใจ  ปญญาสิกขา การอบรมกาย
วาจา ใจดวยปญญา มุงเนนการสรางปญญา  ปญญาเกิดข้ึนไดจากการสดับตรับฟง การศึกษาเลา
เรียน ปญญาเกิดข้ึนไดจากการคิดพิจารณาหาเหตุผล จากการฝกฝนอบรมและลงมือปฏิบัติจนเกิด
ความชํานาญ ตองอาศัยปจจัยภายนอก อันไดแก สภาพแวดลอมท่ีเหมาะสม และบุคคลท่ีเปน
กัลยาณมิตร ตองอาศัยปจจัยภายใน คือ โยนิโสมนสิการ หรือการรูจักคิดโดยแยบคาย การฝกฝนให
ผูเรียนรูจักคิดอยางถูกวิธี และยังเนนเปนผูอยูใกลชิดกับชาวบานหรือชุมชน  และยังเปนผูมีพ้ืนฐาน
ทางจิตใจท่ีรักการทํางานเพ่ือประโยชนของสวนรวม และชอบเสียสละ ทานมุงสรางแคมปสน ดวยหวัง
ใหเปนพัฒนาปญญา คือ มิใชพัฒนาแคปญญา  คือ พัฒนาพฤติกรรม พัฒนาจิตใจ และพัฒนาปญญา
โดยละเอียดก็คือ กายภาวนา การพัฒนากาย ศีลภาวนา การพัฒนาศีล  จิตภาวนา การพัฒนาจิต
ปญญาภาวนา การพัฒนาปญญา

การดําเนินชีวิตและการพัฒนาเศรษฐกิจ อาจารยพร ทานเนนการพัฒนาดาน
เศรษฐกิจท่ีมีความสมดุลและนิเวศวิทยา เปนแนวคิดท่ีเนนการพัฒนาโดยคํานึงถึงสิ่งแวดลอมและ
กอใหเกิดการพัฒนาแบบยั่งยืน  การพัฒนาท่ีเพียงพอกับความตองการของมนุษยในปจจุบันภายใต
ทรัพยากรซึ่งมีอยูอยางจํากัดโดยไมเบียดบัง  มีการเนนแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียง เปนคนมักนอย
สันโดษ  เปนตัวอยางของการไมติดยึดในวัตถุหรือบรโิภคนิยม  นอกจากทานจะเปนตัวอยางแลว ทาน
ยังเสริมสรางความเขมแข็งใหกับสังคม  โดยผานกิจกรรมหรือโครงการตางๆ ท่ีเนนความพอเพียง ใช
จายอยางคุมคาและมีประโยชนสูงสุด ทานยังดําเนินชีวิตไมตางไปจากพระสงฆ  คือ ตอบแทนสังคม
แบบเปนผูให เปนผูเสียสละ ซึ่งก็สอดคลองกับการเปนผูทําหนาที่ตามหลักทิศเบื้องสูงในฐานะ
สมณะที่เปนเนื้อนาบุญของโลกดวยการอนุเคราะหอบรมสั่งสอน คือ สอนใหละเวนจากความชั่ว
แนะนําใหตั้งอยูในความดี อนุเคราะหดวยน้ําใจอันงาม สอนสิ่งที่ยังไมเคยสดับเลาเรียน ชี้แจงให
เขาใจชัดเจนในสิ่งท่ีสดับเลาเรียนแลว และบอกทางสวรรคให

การพัฒนาดานสิ่งแวดลอมและการเผยแผพระพุทธศาสนา อาจารยพรทานเปนคน
รักปาไม รักธรรมชาติมาก  เพราะทานเชื่อวา เม่ือมีปาท่ีอุดมสมบูรณก็จะเปนท่ีพ่ึงของชุมชน เพ่ือเปน
แหลงเรียนรูธรรมชาติเชิงวัฒนธรรมวามนุษยกับปาไมจะตองอาศัยซึ่งกันและเกิดข้ึน ดังนั้น บทบาท
ของอาจารยพรทานจึงเนนสรางศูนยแคมปสนเพ่ือสรางจิตสํานึกใหชุมชน  สังคม  รักและหวงแหน
ธรรมชาติ เม่ือมีปาอุดมสมบูรณและจะเกิดความชุมชื่นในผืนดิน  และจะมีปาตนน้ําลําธาร ฝนตกตอง
ตามฤดูกาล สังคมรอบขางก็ยอมไดประโยชนเชนกัน นอกจากนี้ทานยังเนนการเผยแผคําสอนทาง
พระพุทธศาสนา คือ การสอน อบรม บรรยายธรรมะ สอนกรรมฐาน  ตลอดถึงแปลตําราคัมภีรทาง
พระพุทธศาสนาและเขียนตําราคนควาไวใหผูสนใจศึกษามากมาย

จากบทบาทของทาน ไดสรางคุณประโยชนตอสังคมมากมาย โดยเฉพาะงานดาน
พระพุทธศาสนา  เปนการยากมากท่ีฆราวาสตัวเล็ก ๆ คนหนึ่งจะมีกําลังทํางานพรอมกัน ๒ ดาน คือ
ท้ังทางดานศาสนา และท้ังทางดานสังคมสวนรวม  ซึ่งทานทําไดอยางนาอัศจรรย โดยทานไดใช
เทคนิคและวิธีการสอน ดวยการสาธิตใหดู ทําเปนตัวอยางใหดู และสอนแบบไมตองสอน พรอมยังใช
อุบายเลือกคนและการปฏิบัติเปนรายบุคคล บทบาทการทํางานของทานไดกลายเปนตนแบบให
อนุชนคนรุนหลังไดยึดเปนแนวทางปฏิบัติ
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๕.๒ ขอเสนอแนะเพ่ือการทําวิจัยในคร้ังตอไป
จากการไดวิเคราะหบทบาทการเสริมสรางสังคมสันติสุขของอาจารยพร รัตนสุวรรณ

นั้นถูกถายทอดออกมาในบริบทของการทํางาน  ท่ีมุงม่ันในการสรางศูนยแคมปสน  เพ่ือใหเปนแหลง
ศึกษาสวนไรนาเศรษฐกิจพอเพียง เปนศูนยพัฒนาศาสนาฯ  เปนแหลงศึกษาธรรมชาติสิ่งแวดลอม
เปนศูนยพัฒนาศาสนาฯ จัดเปนลานธรรม ลานกิจกรรมอาคาร จากการทํางานดังกลาวของทาน
ไดสอดคลองกับปณิธานแหงองคสมเด็จพระสัมมาสัมพุทธเจาที่ทรงรับสั่งไววา เธอทั้งหลายจงเที่ยว
จาริกไปเพื่อประโยชน เพื่อความสุขแกคน เปนตน ดังนั้นผูวิจัยเห็นวา ยังมีบทบาทหรือแนวคิด
เกี่ยวกับการเสริมสรางสังคมสันติสุขของอาจารยพรอีกมากที่ควรแกการศึกษาวิจัยในโอกาสตอไป

ดังนั้น   ผูวิจัยจึงขอเสนอประเด็นปญหาเอาไว  เพ่ือใหผูใครศึกษาไดทําการคนควาวิจัย
ในโอกาสตอไป  ดังนี้

๑. ศึกษาวิเคราะหยุทธศาสตรและแนวทางพัฒนาแหงอนาคต: ศูนยพัฒนาแคมป
สนกับความม่ันคงทางพระพุทธศาสนา

๒. ศึกษาวิเคราะหปญหาและอุปสรรคเพ่ือการพัฒนาท่ียังยืน: แนวคิดการพัฒนา
ท่ีดินธรณีสงฆเพ่ือการใชประโยชนใหคุมคา

๓. บทบาทการพัฒนาของสังคมสงฆตอการเสริมสรางสังคมสันติสุข: ศึกษากรณีการ
จัดกิจกรรมอบรมคายพุทธบุตรของพระเจาหนาท่ีในศูนยแคมปสน
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๑. ภาษาไทย
ก. ขอมูลปฐมภูมิ

มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย. พระไตรปฎกภาษาไทย ฉบับมหาจุฬาลงกรณราช
วิทยาลัย. กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย. ๒๕๓๙.

พร  รัตนสุวรรณ. โครงการศูนยพัฒนาศาสนาแคมปสน. กรุงเทพมหานคร: บริษัท สหธรรมิก จํากัด,
๒๕๔๓.

พร รัตนสุวรรณ, “ความอิสระ” กรุงเทพมหานคร: สํานักพิมพวิญญาณ, ๒๕๑๗.
พร รัตนสุวรรณ, “โครงการศนูยพัฒนาศาสนา”, กรุงเทพมหานคร: บริษัท สหธรรมมิก จํากัด,

๒๕๔๓.
พร รัตนสุวรรณ, “แนวการสอนพุทธศาสนาสําหรับเด็ก” พิมพครั้งท่ี ๒, กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพ

วิญญาณ, ๒๕๑๓.
พร รัตนสุวรรณ, “พุทธวิทยา เลม ๒ พุทธปรัชญา ฉบับพิสดาร” พิมพครั้ท่ี ๓, กรุงเทพมหานคร:

สํานักพิมพวิญญาณ, ๒๔๙๙.
พร รัตนสุวรรณ, “รุงอรุณ” กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพวิญญาณ, ๒๔๔๑.
พร รัตนสุวรรณ, “สมาธิและวิปสสนา ในชีวิตประจําวัน ใครรูจักแจงตัวเอง” พิมพ ครั้งท่ี ๒

กรุงเทพมหานคร: สํานักพิมพวิญญาณ, ๒๕๒๑.
พร รัตนสุวรรณ, “สมาธิและวิปสสนา ในชีวิตประจําวัน ใครรูจักแจงตัวเอง” กรุงเทพมหานคร:

สํานักพิมพวิญญาณ, ๒๕๑๗.
พร รัตนสุวรรณ, “สมาธิและวิปสสนา ในชีวิตประจําวัน เลม ๑ สมาธิและวิปสสนาคืออะไร?”

กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพวิญญาณ, ๒๕๓๗.
พร รัตนสุวรรณ, “สมาธิและวิปสสนา ในชีวิตประจําวัน เลม ๑ สมาธิและวิปสสนาคืออะไร”,

กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพวิญญาณ, ๒๕๑๙.
พร รัตนสุวรรณ, “สมาธิและวิปสสนา ในชีวิตประจําวัน เลม ๓ วิธีคลายกามฉันทะ” พิมพครั้งท่ี ๔,

กรุงเทพมหานคร: สํานักพิมพวิญญาณ, ๒๕๒๘.
พร รัตนสุวรรณ, “สมาธิและวิปสสนา ในชีวิตประจําวัน เลม ๔ วิธีฝกสมาธิสําหรับคนท่ัวไป”,

พิมพครั้งท่ี ๖, กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพวิญญาณ, ๒๕๒๙.
พร รัตนสุวรรณ, “สมาธิและวิปสสนา ในชีวิตประจําวัน เลม ๕ วิธีฝกสมาธิเบ้ืองตนท่ีจําเปน

สําหรับทุกคน”, กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพวิญญาณ, ๒๕๔๐.
พร รัตนสุวรรณ, “สิ่งศักดิ์สิทธิ์ ภาค ๑ ภาค ๒” พิมพครั้งท่ี ๖, กรุงเทพมหานคร: สํานักพิมพวิญญาณ

, ๒๕๓๗.
พร รัตนสุวรรณ, “สูแสงสวาง ยุควิญญาณคือรุงอรุณแหงยุคพระศรีอารย”, พิมพครั้งท่ี ๖,

กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพวิญญาณ, ๒๕๓๔.



๘๔

พร รัตนสุวรรณ, “หลักการฝกสมาธิ ทศพลญาณ” พิมพครั้งท่ี ๒, กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพ
วิญญาณ, ๒๕๒๕.

พร รัตนสุวรรณ, “หลักพระพุทธศาสนาสําหรับทุกคน” กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพวิญญาณ ,
๒๕๔๒.

พร รัตนสุวรรณ, “หลักพุทธศาสนาสําหรับทุกคน” กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพวญิญาณ, ๒๕๔๒.
พร รัตนสุวรรณ. “คําบรรยายพุทธปรัชญา ภาค ๒” พิมพครั้งท่ี ๕. กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพ

วิญญาณ. ๒๕๓๒.

ข. ขอมูลทุติยภูมิ
(๑) หนังสือ
กนก แสนประเสริฐ. ประมวลพระราชบัญญัติคณะสงฆ. กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพสํานักงาน

พระพุทธศาสนาแหงชาต,ิ ๒๕๔๙.
กรมการศาสนา. ขอมูลพื้นฐานดานการศาสนา. กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพการศาสนา, ๒๕๔๒.
กรมการศาสนา. คูมือพระสังฆาธิการ. กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพกรมศาสนา, ๒๕๒๔.
กาญจนา แกวเทพ. เครื่องมือการทํางานแนววัฒนธรรมชุมชน. กรุงเทพมหานคร: สภาคาทอลิกแหง

ประเทศไทยเพ่ือการพัฒนา, ๒๕๓๘.
คนึงนิตย จันทบุตร. บทบาทพระสงฆในสังคมปจจุบัน. กรุงเทพมหานคร: ไทยวัฒนาพานิช. ๒๕๓๒.
คูณ โทขันธ. พุทธศาสนากับชีวิต. กรุงเทพมหานคร: โอเดียนสโตร, ๒๕๓๗.
จงกลนี สุวรรณทรรภ. การจดัระเบียบชุมชน ,ในเอกสารเผยแพรทางวิชาการ สาขาวิชาสังคม

สงเคราะหศาสตร. กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพมหาวิทยาลัยธรรมศาสตร, ๒๕๑๖.
จํานงค อดิวัฒนสิทธิ์. สังคมวิทยาศาสนา. กรุงเทพมหานคร: แพรวิทยา, ๒๕๒๕.
ฉัตรสุมาลย กบิลสิงห. อัตชีวประวัติขององคทะไลลามะ:อิสรภาพในการลี้ภัย. พิมพครั้งท่ี ๒.

กรุงเทพมหานคร: สํานักพิมพประพันธสาสน, ๒๕๓๘.
ชําเลือง วุฒิจันทร. การพระศาสนาเพื่อความม่ันคงของชาติ. กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพการ

ศาสนา, ๒๕๒๖.
ชูศักดิ์ ทิพยเกสร และคณะ แปล. What The Buddha Taught. พิมพครั้งท่ี ๒. กรุงเทพมหานคร:

มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๔๐.
ทองคูณ หงษพันธ. แนวคิด ทฤษฎี และวิธีปฏิบัติ. กรุงเทพมหานคร: หางหุนสวนจํากัดภาพพิมพ,

๒๕๒๔.
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พระปกเกลา, ๒๕๕๔.
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กรุงเทพมหานคร: เรือนแกวการพิมพ, ๒๕๓๘.
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________.กิจการของศูนยการพระศาสนา. (กรุงเทพมหานคร: โพธิ์สามตนการพิมพ, ๒๕๓๑.
________.ลักษณะของสังคมพุทธ. กรุงเทพมหานคร: มูลนิธิโกมลคีมทอง, ๒๕๒๗.
พระบัญญัติ อนุตฺตโร. กอนธารน้ําจะหยุดไหล. กรุงเทพมหานคร: สํานักพิมพโกมลคีมทอง, ๒๕๓๓.
พระไพศาล วิสาโล. “สันติภาพโดยสันติภาพ”. อางใน กาญจนา แกวเทพ. สื่อสันติภาพ สันติภาพใน

สื่อ. กรุงเทพมหานคร: จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย, ๒๕๓๐.
พระมหาประยุทธ ปยุตฺโต. พระพุทธศาสนากับสังคมไทยปจจุบัน. กรุงเทพมหานคร: สํานักพิมพเคล็ด

ไทย, ๒๕๒๓.
พระมหาหรรษา ธมฺมหาโส. พุทธสันติวิธี : การบูรณาการหลักการและเครื่องมือจัดการความ

ขัดแยง. กรุงเทพมหานคร: บริษัท ๒๑ เซ็นจูรี่ จํากัด. ๒๕๕๔.
________.พระพุทธศาสนากับวิทยาการสมัยใหม. กรุงเทพมหานคร: มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย,

๒๕๕๗.
พิสิฏฐ บุญไชย และทรงคุณ จันทร. ศาสนาพุทธ : สถานภาพ บทบาทตอการเปลี่ยนแปลงในสังคม

อีสาน. (มหาสารคาม: มหาวิทยาลัยมหาสารคาม, ๒๕๔๐.
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พุทธทาสภิกขุ (เงื้อม อินฺทปฺโ). การสังคมสงเคราะหสวนท่ียังขาดอยู. นนทบุรี: บริษัท พิมพดี
จํากัด, ๒๕๓๗.

เพชรในพงไพร ฉลอง ๒๕ ปศูนยพัฒนาศาสนาแคมปสน. โรงพิมพวิญญาณ กรุงเทพมหานคร,
๒๕๕๓.

ภัทรพร สิริกาญจน. บทบาทของพระสงฆไทยในปจจุบัน. กรุงเทพมหานคร: อักษรเจริญทัศน,
๒๕๓๕.

ยุพา วงคไชย. “กลวิธีในการจัดระเบียบชุมชน”. ใน การปฎิบัติงานสังคมสงเคราะหศาสตร.
กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพพิฆเณศ, ๒๕๑๙.

ราชบัณฑิตยสถาน. พจนานุกรมฉบับราชบัณฑิตยสถาน พ.ศ.๒๕๔๒. กรุงเทพมหานคร: นานมีบุค
พับลิเคชั่นส, ๒๕๔๖.

ลีลาภรณ นาคทรรพ และคณะ. ตัวช้ีวัดสําหรับงานพัฒนาชนบทประสบการณจากนักพัฒนา.
กรุงเทพมหานคร: สถาบันชุมชนทองถ่ินพัฒนา, ๒๕๓๘.

วนิช สุธารัตน. ความคิดและความคิดสรางสรรค. กรุงเทพมหานคร: สุวีริยาสาสน, ๒๕๔๗.
วิทยา เชียงกูล. พัฒนาชุมชน-พัฒนาสังคม. เชียงใหม: มหาวิทยาลัยเชียงใหม, ๒๕๒๗.
วิพงษชัย  รองขันแกว. การจัดการคายพักแรม. กรุงเทพมหานคร: บริษัทจินดาสาสนการพิมพจํากัด,

๒๕๔๙.
สนธยา พลศรี. ทฤษฎีและหลักการพัฒนาชุมชน. พิมพครั้งท่ี ๔. กรุงเทพมหานคร: สํานักพิมพ

โอเดียนสโตร, ๒๕๔๕.
สนิท ศรีสําแดง. บทบาทพระสงฆในอดีต. กรุงเทพมหานคร: ไทยวัฒนาพานิช, ๒๕๓๔.
สมหมาย  ดูยอดรัมย. มหาจุฬา “แคมปสน” สูการพัฒนาท่ีย่ังยืน. กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพ

วิญญาณ, ๒๕๔๘.
สมหมาย ดูยอดรัมย. มหาจุฬา “แคมปสน” สูการพัฒนาท่ีย่ังยืน. พิมพครั้งท่ี ๑. กรุงเทพมหานคร:

โรงพิมพวิญญาณ. ๒๕๔๘.
สัญญา สัญญาวิวัฒน. การพัฒนาชุมชน. กรุงเทพมหานคร: สํานักพิมพไทยวัฒนาพานิช, ๒๕๑๕.
สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาแหงชาติ . การกลับมาของพระพุทธศาสนา “พระเอก” ของ

การศึกษาใหม. กรงุเทพมหานคร: พิมพลายสือ, ๒๕๔๔.
สุพัตรา  สุภาพ. ปญหาสังคม. พิมพครั้งท่ี ๑๖. กรุงเทพมหานคร: บริษัท โรงพิมพวัฒนาพานิช จํากัด,

๒๕๔๒.
สุวิทย ยิ่งวรพันธ. การพัฒนาชนบทไทย. กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพอักษรศาสน, ๒๕๑๒.
เสฐียรพงษ วรรณปก. ศาสนาเปรียบเทียบ. กรุงเทพมหานคร: บรรณาคาร, ๒๕๒๙.
อนุชาติ พวงสําลี. ขบวนการประชาสังคมไทยความเคลื่อนไหวภาคพลเมือง. กรุงเทพมหานคร:

บริษัทอมรินทรบุคเซนเตอร จํากัด, ๒๕๔๒.
อเนก นาคะบุตร. คนกับดิน ปา น้ํา จุดเปลี่ยนแปลงแหงความคิด. กรุงเทพมหานคร: สถาบันชุมชน

ทองถ่ินพัฒนา, ๒๕๓๖.
อภิชัย พันธเสน. พัฒนาชนบทไทย : สมุทัยและมรรค ตอนท่ี ๓ ความหวัง ทางออกและทางเลือก

ใหม. กรุงเทพมหานคร: มูลนิธิภูมิปญญา, ๒๕๓๙.



๘๗

อานันท ปนยารชุน. คนดีท่ีสังคมยังตองการ. พิมพครั้งท่ี ๓. กรุงเทพมหานคร: แสงดาวการพิมพ,
๒๕๔๑.

(๒) งานวิจัย
พระครูปลัดอาทิตย อตฺถเวที (ซองดี). “การศึกษาแนวคิดและวิธีการปกครองคณะสงฆของพระเทพ

โสภณ (ประยูร ธมฺมจิตฺโต) : ศึกษาเฉพาะกรณีพระสังฆาธิการในเขตปกครองภาค ๒”.
วิทยานิพนธพุทธศาสตรมหาบัณฑิต. บัณฑิตวิทยาลัย: มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณ
ราชวิทยาลัย, ๒๕๔๖.

พระมหาทนงศักดิ์ ประไพหลง (ไมทราบฉายา). “บทบาทวัดในการเสริมสรางชุมชนเขมแข็ง:
กรณีศึกษา วัดพัฒนาตัวอยางท่ีมีผลงานดีเดนในจังหวัดชลบุรี”. วิทยานิพนธการศึกษา
มหาบัณฑิต. บัณฑิตวิทยาลัย: มหาวิทยาลัยบูรพา, ๒๕๔๗.

พระสมพงศ ชูศรี. “การบริหารฝายพัฒนาศาสนาแคมปสน มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราช
วิทยาลัย”. การศึกษาคนควาอิสระรัฐประศาสนศาสตรมหาบัณฑิต. บัณฑิตวิทยาลัย:
มหาวิทยาลัยนเรศวร, ๒๕๕๐.

สุกรี  เทพชาติ “การวิเคราะหแนวคิดทางการสอนของพระธรรมปฎก (ป.อ. ปยุตฺโต)  เพ่ือพัฒนา
ปญญาตามหลักพระพุทธศาสนา”. วิทยานิพนธพุทธศาสตรมหาบัณฑิต. บัณฑิต
วิทยาลัย: มหาวิทยาลัยจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๕๑.

สุทธิพร รัตนธร ศรัทธา. “ศึกษาการพัฒนาท่ียั่งยืนแนวพุทธในทัศนะของพระธรรมปฎก (ป.อ.
ปยุตฺโต)”. วิทยานิพนธปริญญาพุทธศาสตรมหาบัณฑิต. บัณฑิตวิทยาลัย: มหาวิทยาลัย

มหาจุฬาลง
กรณราชวิทยาลัย, ๒๕๕๔.

อําภา จันทรากาศ. “ทุนทางสังคมท่ีสงผลตอความเขมแข็งของชุมชน”. วิทยานิพนธศึกษาศาสตร
มหาบัณฑิต. บัณฑิตวิทยาลัย: มหาวิทยาลัยเชียงใหม, ๒๕๔๓.

(๓) บทความ
สมชาย เทพแสง. “การปฏิรูปการศึกษาคือการปฏิรูปจิตและวิญญาณ”. วิทยาจารย. ปท่ี ๔ (กรกฎาคม.

๒๕๔๔) : ๒๗.

วิญญาณ ฉบับ ๓-๔ มีนาคม ๒๕๑๘ อางใน ผศ.สมหมาย ดูยอดรัมย. มหาจุฬา “แคมปสน” สูการ
พัฒนาท่ีย่ังยืน. หนา ๘.

(๔) สัมภาษณ
สัมภาษณ พระอาจารยนิคม ขมจิตโต (สายสะอาด), ประธานศูนยพัฒนาศาสนาแคมปสน  มจร,

๒๓ กุมภาพันธ ๒๕๕๘.
สัมภาษณ ศรีเพ็ญ  จัตุทะศรี. ผูจัดการโรงพิมพ วิญญาณ, ๖ มีนาคม ๒๕๕๘.



๘๘

สัมภาษณ สมหมาย  ดูยอดรัมย. รับราชการ  และดูแลศูนยพัฒนาศาสนาแคมปสน, ๑๐ มีนาคม
๒๕๕๘.

สําภาษณ ผศ.รท.ดร. บรรจบ บรรณรุจิ, ขาราชการบํานาญ, ๑๗ มีนาคม ๒๕๕๘.

(๕) สื่ออิเล็กทรอนิกส
พระทศพล เขมาภิรโต. ชีวิตเพ่ือสันติสุขและสันติภาพ. [ออนไลน]. แหลงท่ีมา: http://www.baan

jomyut.com/library/2552/peace_and_peace/06.html[ ๓ ม.ค.๒๕๕๘].
http://board.palungjit.org/f178ประเทศไทยจะเกิดอุบัติภัยอยางท่ีทํานายกันจริงๆหรือไม-3906-

1199.html สืบคนเม่ือ วันท่ี ๑๕ มีนาคม ๒๕๕๘.

๒. ภาษาอังกฤษ
John F. Steiner. Company Organization. New York: Appleton Century Crofts. 1930.



๘๙

ภาคผนวก ก.
หนังสือขอเชิญเปนผูทรงคุณวุฒิตรวจสอบเครือ่งมือวิจัย













๙๕

ภาคผนวก ข.
หนังสือขออนุญาตใหนิสิตสัมภาษณเก็บขอมลูวิจัย











๑๐๐

ภาคผนวก ค.
แบบคําถามสมัภาษณ



๑๐๑

แนวคําถามสัมภาษณเชิงลกึ
เพ่ือการวิจัยในหัวขอ “ศึกษาวิเคราะหบทบาทความสําคัญ

ของอาจารยพร  รตันสุวรรณ  ตอการเสริมสรางสังคมสันติสุข”
_____________________________________________________________________
คําชี้แจง

๑. แบบสัมภาษณชุดนี้ใชเพ่ือสัมภาษณผูเกี่ยวของกับบทบาทของอาจารยพร  รัตน
สุวรรณในฐานะผูกอตั้งศูนยพัฒนาศาสนาแคมปสน (มจร) จังหวัดเพชรบูรณ ในชวงเดือน
มกราคม– กุมภาพันธ ๒๕๕๘

๒. ขอมูลที่ไดจากแบบสัมภาษณเพ่ือนําไปศึกษาความเขาใจในการนําเนินการของ
อาจารยพร  รัตนสุวรรณ  ที่ผานมาถึงปจจุบัน

๓. ผูวิจัยเปนผูทําการสัมภาษณและเก็บขอมูลดวยการบันทึกเสียง
๔. แนวคําถามในการสัมภาษณเชิงลึกชุดนี้เปนการสัมภาษณแบบใหตอบบรรยายตาม

ความเขาใจมี ๓ ตอนดังนี้
ตอนที่๑ขอมูลทั่วไปของผูใหสัมภาษณ
ตอนที่๒ขอมูลเกี่ยวกับความเขาใจบทบาทของอาจารยพร  รัตนสุวรรณ  ใน

ฐานะผูตอตั้งศูนย พัฒนาศาสนาแคมปสนเพ่ือสรางสังคมสันติสุข
ตอนที่๓ขอมูลเกี่ยวกับขอเสนอแนะความรูเพ่ิมเติม
ขออนุโมทนาบุญและขอบคุณทานที่ใหสัมภาษณมาณโอกาสนี้

นายสุดตา ประทุมมาศ
นิสิตปริญญาโทสาขาวิชาสนัติศึกษา



๑๐๒

แนวคําถามสัมภาษณเชิงลกึ
เพ่ือการวิจัยในหัวขอ “ศึกษาวิเคราะหบทบาทความสําคัญ

ของอาจารยพร  รตันสุวรรณ  ตอการเสริมสรางสังคมสันติสุข”
......................................................................................................................................................

แบบสัมภาษณนี้เปนคําถามปลายเปดผูใหสัมภาษณสามารถตอบคําถามไดตามความ
เขาใจโดยจะไมมีผลกระทบใดๆ ตอผูใหสัมภาษณ

ตอนท่ี ๑ ขอมูลสวนตัวของผูใหสัมภาษณ
๑. ชื่อ-นามสกุล.....................................๒. เชื้อชาติ.......................๓. อายุ..........................
๔. เพศ..................๕ สถานภาพ.......................๖. อาชีพ....................................................
๗. บทบาทที่เกี่ยวของกับอาจารยพรรัตนสุวรรณ
..............................................................................................................................................
..............................................................................................................................................
..............................................................................................................................................
๘.บทบาทที่เกี่ยวของกับศูนยพัฒนาศาสนาแคมปสน
......................................................................................................................................................
......................................................................................................................................................
...............................................................................................................................................

ตอนท่ี ๒ ขอมูลเกี่ยวกับความเขาใจบทบาทของอาจารยพร  รัตนสุวรรณ และในฐานะผู
กอตั้งศูนยพัฒนาศาสนาแคมปสน  เพ่ือสรางสังคมสันติสุข

๑. ดานสิ่งแวดลอม
-มีแนวคิดอยางไร...............................................................................................................
......................................................................................................................................................
......................................................................................................................................................



๑๐๓

-มีอุดมการณอยางไร......................................................................................................
......................................................................................................................................................
......................................................................................................................................................
–แนวทางปฏิบัติอยางไร........................................................................................................
......................................................................................................................................................
......................................................................................................................................................
-ผลที่ปรากฏดานสิ่งแวดลอมอยางไร.....................................................................................
......................................................................................................................................................
......................................................................................................................................................
๒. ดานการศึกษา
-มีแนวคิดอยางไร..................................................................................................................
......................................................................................................................................................
......................................................................................................................................................
-มีอุดมการณอยางไร.................................................................................................................
......................................................................................................................................................
......................................................................................................................................................
-มีแนวทางปฏิบัติอยางไร........................................................................................................
......................................................................................................................................................
-ผลที่ปรากฏดานการศึกษาอยางไร...........................................................................................
......................................................................................................................................................
......................................................................................................................................................
๓. ดานคุณสมบัตผิูนํา
-มีแนวคิดอยางไร........................................................................................................................
......................................................................................................................................................
......................................................................................................................................................
-มีอุดมการณอยางไร..............................................................................................................
......................................................................................................................................................
......................................................................................................................................................
-มีแนวทางปฏิบัติอยางไร.......................................................................................................
......................................................................................................................................................



๑๐๔

-ผลที่ปรากฏดานผูนําเปนอยางไร........................................................................................
......................................................................................................................................................
......................................................................................................................................................
๔. ดานการเผยแผพระพุทธศาสนา
-มีแนวคิดอยางไร..................................................................................................................
......................................................................................................................................................
......................................................................................................................................................
-มีอุดมการณอยางไร.............................................................................................................
......................................................................................................................................................
......................................................................................................................................................
-มีแนวทางปฏิบัติอยางไร..........................................................................................................
......................................................................................................................................................
......................................................................................................................................................
-ผลที่ปรากฏเกี่ยวกับการเผยแผพระพุทธศาสนาเปนอยางไร.................................................
......................................................................................................................................................
......................................................................................................................................................
๕. ดานสังคม
-มีแนวคิดอยางไร.......................................................................................................................
......................................................................................................................................................
......................................................................................................................................................
-มีอุดมการณอยางไร..............................................................................................................
......................................................................................................................................................
......................................................................................................................................................
-มีแนวทางปฏิบัติอยางไร......................................................................................................
......................................................................................................................................................
......................................................................................................................................................
-ผลทีป่รากฏเกี่ยวกับสังคมเปนอยางไร.................................................................................
......................................................................................................................................................
......................................................................................................................................................
๖. ดานเศรษฐกิจ



๑๐๕

-มีแนวคิดอยางไร......................................................................................................................
......................................................................................................................................................
......................................................................................................................................................
-มีอุดมการณอยางไร.............................................................................................................
......................................................................................................................................................
......................................................................................................................................................
-มีแนวทางปฏิบัติอยางไร........................................................................................................
......................................................................................................................................................
-ผลที่ปรากฏเกี่ยวกับเศรษฐกิจเปนอยางไร...........................................................................
......................................................................................................................................................
......................................................................................................................................................

ตอนท่ี ๓ ขอเสนอแนะความเพ่ิมเติม
๑) ในความเห็นของทานอาจารยพร  รัตนสุวรรณ  มีบทบาทการเสริมสรางสังคมสันติสุขที่โดดเดน

ในดานใดบาง
..............................................................................................................................................
..............................................................................................................................................
..............................................................................................................................................
..............................................................................................................................................
..........................................................................................................................................

ผูสัมภาษณ.........................................................................
วันที่.................เดือน.................................พ.ศ...................
สถานที่...............................................................................



๑๐๖

ภาคผนวก ง.
ภาพกิจกรรม ของศูนยพัฒนาศาสนาแคมปสน

ตามวัตถุประสงค ของ อ.พร รัตนสุวรรณ



๑๐๗

อาจารย พร  รัตนสุวรรณ



๑๐๘

ตําราสรรพวิทยา อ.พร รัตนสุวรรณ
อ.พร ไดสรางสรรคตํารา และหนังสือไวใหลูกศิษย ท้ังผูท่ีสนใจศึกษาในสิ่งท่ีทานศึกษา

ไวไมต่ํากวา ๘๐ เลม ซึ่งไดรับการตีพิมพซ้ําอีกหลายคร้ัง นี้เปนเพียงบางสวน
ท่ีผูวิจัยไดนํามาเปนขอมูลอางอิงในงานวิจัยคร้ังนี้



๑๐๙

แคมปสนโรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตย
อ.นิคม อาคมจิตฺโต ประธานสงฆและหัวหนาฝายศูนยพัฒนาศาสนาแคมปสน

รับสนองปณิธาน ทาน อ.พร รัตนสุวรรณ ในการพัฒนาแคมปสนใหเปน
ศูนยศึกษาพุทธศาสนาวันอาทิตย จากแหลงเรียนรู ธรรมชาติในศูนยอยางตอเนื่อง



๑๑๐

อบรมเด็กนักเรียนคายคุณธรรม
ศูนยพัฒนาศาสนาแคมปสน อ.พร รัตนสุวรรณ มุงเนนใหเปนแหลงเรียนรู อบรม

เยาวชนใหเปนผูมีธรรม หางไกลจากยาเสพติด



๑๑๑

อบรมเด็กนักเรียนคายคุณธรรม
ศูนยพัฒนาศาสนาแคมปสน อ.พร รัตนสุวรรณ มุงเนนใหเปนแหลงเรียนรู อบรม

เยาวชนใหเปนผูมีธรรม หางไกลจากยาเสพติด



๑๑๒

รักษาวัฒนธรรม ประเพณีสงกรานต
การเผยแผศาสนา อ.พร รัตนสุวรรณ ทานมุงใหชุมชนไดเรียนรูจากธรรมชาติ

ดังสะทอนใหเห็นไดอยางเดนชัด จากการคงรักษาประเพณีสงกรานต
ท่ีศูนยพัฒนาศาสนาแคมปสน ไวอยางลงตัว



๑๑๓

ปาอุดม ชุมชนสมบูรณ สํานึกรักษธรรมชาติ
ศูนยพัฒนาแคมปสนไดมีโอกาสตอนรับเพื่อนนิสิตปริญญาโท สาขาสันติศึกษา

และรวมกันปลูกปา สงผานไปสูอนุชนรุนหลังใหรูรักษาปาไม ธรรมชาติ ใหสมกับท่ีทานรัก
ณ ศูนยพัฒนาศาสนาแคมปสน



๑๑๔

ปฐมนิเทศนิสิต สันติศึกษารุนท่ี ๑
ณ ศูนยพัฒนาศาสนาแคมปสน

ปฐมนิสิตสันติศึกษา จุดเทียนลมหายใจสันติภาพ
ณ ศูนยพัฒนาศาสนาแคมปสน



๑๑๕

ประวัติผูวิจัย

ชื่อ : นายสุดตา  ประทุมมาศ
วัน/เดือน/ปเกิด : ๒๑ สิงหาคม  พ.ศ. ๒๕๑๓
สถานที่เกิด : ๑๔๙/๒ หมูที่ ๑๐ ตําบลตะเบาะ อําเภอเมือง  จังหวัดเพชรบูรณ

๖๗๐๐๐
ที่อยูปจจุบัน : ๗๘ หมูที่ ๗ ตําบลทุงสมอ  อําเภอเขาคอ  จังหวัดเพชรบูรณ ๖๗๒๗๐
การศึกษา : ธรรมศึกษาชั้น เอก, นักธรรมชั้น เอก, พุทธศาสตรบัณฑิต

สาขาเอกจริยศึกษา รุนที่ ๔๖ มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย
ประสบการณการทํางาน

: พ.ศ. ๒๕๓๗ ฝายปกครอง กรรมการโครงการสามเณรภาคฤดูรอน
วัดสิริรัตนาราม  จ.เพชรบูรณ

พ.ศ. ๒๕๓๘ เปนครูพระสอนศีลธรรมโรงเรียนวัดโพธิ์เรียง กรุงเทพมหานคร
พ.ศ. ๒๕๔๒ เปนอาจารยสอนในโรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตย มจร.

กรุงเทพมหานคร
พ.ศ. ๒๕๔๔ เปนนิสิตทดลองปฏิบัติศาสนกิจโรงเรียนพุทธศาสนา

วันอาทิตย มจร.
พ.ศ. ๒๕๔๕ เปนเลขาวัดโพธิ์เรียง (รักษาการ) เขตบางกอกนอย กทม.
พ.ศ. ๒๕๔๗ กรรมการคุมสอบ มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย

และมหาวิทยาลัยธรรมศาสตร กรุงเทพมหานคร
พ.ศ. ๒๕๕๑ เปนเจาหนาที่มหาวิทยาลัยฯ ตําแหนงเจาหนาที่ธุรการ

ประจําศูนยพัฒนาศาสนาแคมปสน
พ.ศ. ๒๕๕๑ เปนนักจัดการรายการวิทยุคลื่น FM ๑๐๐.๗๕ MHz

ศูนยพัฒนาศาสนาแคมปสน
พ.ศ. ๒๕๕๗ เจาหนาที่นักจัดการงานทั่วไป

ประจําศูนยพัฒนาศาสนาแคมปสน
สถานที่ทํางาน : ประจําศูนยพัฒนาศาสนาแคมปสนเลขที่ ๒๐ หมูที่ ๔ ตําบลแคมปสน

อําเภอเขาคอ จังหวัดเพชรบูรณ ๖๗๒๘๐
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