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Abstract

This thesis is of 3 objectives, i.e (1) to study the concepts and theories to
strengthening social peace; 2) to study the role and contributions of social
development by Porn Ratanasuwan; and 3) The Analytical Study of Porn
Rattanasuwan’s Role to Strengthening Social Peace. This research is a Documentary
Research in conjunction with outreach by in-depth interviews (In-Depth-Interview)
research.

From the study, it is found that theoretical concepts in order to
strengthen the social peace is the way, and the process that is causing a balance
between resources and demand for social welfare is to organize or create
communities. Be able to control and handle the problem yourself.  By relying on the
power of knowledge and the mechanisms within the community on the basis of the
learning process. Create your own wisdom in various aspects including economy,
management the culture and the environment.

The role to strengthen society outstanding Porn Ratanasuwan is a
founder of the religious Development Center ‘Camp son’ which reflects leadership
with vision and love for nature. Apply a natural source of learning for life, and the
spirit will be instrumental in the development of mind for those who are interested
in meditation and study.

From the Analytical Study of Porn Rattanasuwan’s Role to Strengthening
Social Peace was found to play an important role towards the creation of the peace
of society, education is a prominent aspect of the economic and social
development, lifestyle, environment and development aspects of spread, etc.
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ขอขอบพระคุณทานท้ังหลายไว  ณ  โอกาสนี้

ผูวิจัยขอกราบนมัสการ  อธิการบดี  มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย  ท่ีได
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ใหคําแนะนําการพิมพและอ่ืนๆ ผูวิจัยขอขอบพระคุณท่ีไดรับความอนุเคราะห  และการอนุมัติลา
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ผูวิจัยขอขอบคุณเพ่ือนๆ  นิสิตสันติศึกษา  รุนท่ี ๑ ทุกรูป/คน และเพ่ือนรุนนอง ท่ี
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๔.๓ บทสรุป ๗๕

บทที่ ๕ สรุปผลการวิจัยและขอเสนอแนะ
๕.๑ สรุปผลการวิจัย ๗๗
๕.๒ ขอเสนอแนะ ๘๒

บรรณานุกรม ๘๓
ภาคผนวก

ภาคผนวก ก. หนังสือขอเชิญเปนผูทรงคุณวุฒิตรวจสอบเครื่องมือวิจัย ๘๙
ภาคผนวก ข. หนังสือขออนุญาตใหนิสิตสัมภาษณเก็บขอมูลวิจัย ๙๕
ภาคผนวก ค. แบบคําถามสัมภาษณ ๑๐๐
ภาคผนวก ง. ภาพผลงาน อ.พร รัตนสุวรรณ ๑๐๖

ประวัติผูวิจัย ๑๑๔
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คําอธิบายสัญลักษณและคํายอ

ก. คําอธิบายคํายอเกี่ยวกับพระไตรปฎก
อักษรยอในวิทยานิพนธนี้ใชการอางอิงจากคัมภีรพระไตรปฎกภาษาไทย  ฉบับมหาจุฬาลง

กรณราชวิทยาลัย พุทธศักราช ๒๕๓๙ โดยระบุชื่อยอคัมภีร  เลม/ขอ/หนา ตามลําดับ  เชน  ที.สี.  (ไทย)
๙/๒๗๖/๙๗. หมายถึง ทีฆนิกาย สีลขันธวรรค ภาษาไทย เลมที่ ๙ ขอที่ ๒๗๖ หนา ๙๗.

พระสุตตันตปฎก
ที.ม. (ไทย) = สุตตันตปฎก ทีฆนิกาย มหาวรรค (ภาษาไทย)
ท.ีปา. (ไทย) = สุตตันตปฎก ทีฆนิกาย ปาฏิกวรรค (ภาษาไทย)
ม.ม. (ไทย) = สุตตันตปฎก มัชฌิมนิกาย มัชฌิมปณณาสก (ภาษาไทย)
สํ.ส. (ไทย) = สุตตันตปฎก สังยุตตนิกาย สคาถวรรค (ภาษาไทย)
องฺ.สตฺตก. (ไทย) = สุตตันตปฎก อังคุตตรนิกาย สัตตกนิบาต (ภาษาไทย)
องฺ.อฏฐก. (ไทย) = สุตตันตปฎก อังคุตตรนิกาย อัฏฐกนิบาต (ภาษาไทย)
ขุ.ธ. (บาลี) = สุตตันตปฎก ขุทฺทกนิกาย ธมฺมปทปาลิ (ภาษาบาลี)
ขุ.ธ. (ไทย) = สุตตันตปฎก ขุททกนิกาย ธัมมบท (ภาษาไทย)

พระสัตตันตปฎกฎกีา
ท.ีปา.ฏีกา (บาลี) = ทีฆนิกาย ปาฏิกวคฺคฏีกา (ภาษาบาลี)

อรรถกถาฎีกาปกรณวิเสส
วินย.ฏีกา (บาลี) = วินยาลงฺการฏีกา (ภาษาบาลี)



บทที่ ๑

บทนํา

๑.๑ ความเปนมาและความสําคัญของปญหา

ทามกลางสังคมยุคบริโภคนิยมและกระแสโลกาภิวัตน ทําใหสังคมมนุษย เกิดการ
เปลี่ยนแปลงท้ังท่ีเปนดานบวก ไดแก เทคโนโลยีท่ีชวยทําใหชีวิตความเปนอยูของมนุษยสุขสบาย
การคมนาคมท่ีสะดวก และการสื่อสารท่ีรวดเร็วฉับไว แตในขณะเดียวกันความเปลี่ยนแปลงนี้ก็สงผล
ดานลบตอมนุษย ท้ังในเชิงกายภาพ ไดแก ปญหาเรื่องสิ่งแวดลอมท่ีเปนมลพิษอันเกิดจากการบริโภค
เกินของมนุษยท่ีไรขีดจํากัด ปญหาทางจิตวิญญาณอันเกิดจากความละโมบของมนุษย และการไมได
เรียนรูการแสวงหาความสันติสุขภายในจิตใจ กอใหเกิดปญหาสังคมตางๆ ตามมา อันไดแก ปญหาการ
เอารัดเอาเปรียบและความเลื่อมล้ําในสังคม ปญหาการทุจริตคอรัปชั่น ปญหาการใชความรุนแรงใน
สังคม ปญหาการทําลายทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอม ท้ังหมดนี้สะทอนใหเห็นความไมเขมแข็ง
ทางดานศีลธรรมของมนุษยท่ีนับวันจะออนแอลงอยางเห็นไดชัด

ปญหาตางๆ ท่ีเกิดข้ึนเปนเรื่องท่ีเก่ียวเนื่องกับสวัสดิภาพและชีวิตของมนุษยในการอาศัย
อยูรวมกันท้ังในระดับครอบครัว  ชุมชน องคกร สังคม และประเทศตางๆ นั้น ก็กําลังประสบกับ
วิกฤติการณความขัดแยงในหลายๆ มิติ เชน  การแยงชิงผลประโยชนและความตองการดาน
ทรัพยากรธรรมชาติ  และสิ่งแวดลอมจนไรขีดจํากัด  ความขัดแยงดานพหุวัฒนธรรม  ท่ีมีหลากหลาย
ทางเชื้อชาติและศาสนา  จนนําไปสูการตีความหลักการและการปฏิบัติท่ีแปลกแยกและแตกตางกัน
เนื่องจากยึดความเปนอัตลักษณ การไมสามารถประนีประนอมอํานาจทางการเมืองและการทหาร
เพ่ือใหไดมาซึ่งการปกครองในระบบประชาธิปไตย  หรือระบอบคอมมิวนิสต  จนนําไปสูการสูญเสีย
ทรัพยสินและชีวิตของมนุษยชาติจํานวนมาก  และพัฒนาเศรษฐกิจในระบบทุนนิยมท่ีมุงเนนวัตถุนิยม
หรือบริโภคนิยมแบบสุดข้ัวจนนําไปสูการยื้อแยงและแขงขันมากกวาการท่ีจะแสวงหาแนวทางการ
แบงปนอยางเสมอภาคและเทาเทียม๑ แมวาสังคมจะไดกําหนดกฎเกณฑตางๆ โดยบัญญัติเปน
กฎหมายข้ึนมาเพ่ือเปนการควบคุม ลงโทษ และเปนแนวทางในการประพฤติปฏิบัติไมใหมนุษยละเมิด
สิทธิตอกันซึ่งไมไดเปนการแกปญหาท่ีปลายเหตุไมไดแกท่ีตนเหตุ คือการพัฒนายกระดับจิตวิญญาณ
ของมนุษยใหสูงข้ึนซึ่งจะชวยเสริมสรางใหสังคมเกิดความสันติสุขไดอยางแทจริง

นักวิชาการทางดานสังคมวิทยาไดนําเสนอไววา  การพัฒนาเปนกระบวนการท่ีจะ
เปลี่ยนแปลงสังคมไปในทางท่ีดีข้ึน ซึ่งในกระบวนการพัฒนาท่ีเกิดข้ึนตองมีความกาวหนาทาง

๑ พระมหาหรรษา  ธมฺมหาโส, พุทธสันติวิธี : การบูรณาการหลักการและเครื่องมือจัดการความ
ขัดแยง, (กรุงเทพมหานคร : บริษัท 21  เซ็นจูรี่ จํากัด, 2554 ), หนา 15 .



๒

เศรษฐกิจ  มีความเปนธรรม  คือ ทุกคนไดรับสวนแบงของการพัฒนา  และตองคํานึงถึงสิ่งแวดลอม
ดวยจึงจะเปนการพัฒนาท่ียั่งยืนกอทําใหสังคมเกิดสันติภาพ และสรางสังคมสันติสุข  ดังนั้น สันติภาพ
หรือสันติสุข จึงเปนรากฐานของการพัฒนาสังคม การดําเนินการตามโครงการพัฒนาประเทศจะไม
สามารถบรรลุผลสําเร็จไดถาไมมีสันติภาพและเกิดสันติสุขในประเทศนั้น  การสรางสังคมใหเกิดสันติ
สุขและมีสันติภาพจึงเปนปจจัยสําคัญท่ีสุดในทุกข้ันตอนของกระบวนการพัฒนา”๒

สําหรับสันติสุขตามทัศนะของวิชาการสายจิตวิทยาในกลุมมนุษยนิยมใหมนั้นไดกลาววา
ความสุขอันยิ่งใหญ เปนสุขท่ีไมสามารถบอกจุดเริ่มตนได และจุดสิ้นสุดได เรียกวา อมตสุข (Eternal
happiness) ภายใตพ้ืนฐานการไดรับการตอบสนอง ๖ ประการ ไดแก ความตองการทางธรรมชาติ
ของมนุษย  ความตองการความปลอดภัยท้ังดานรางกายและจิตใจ ความตองการความรักและการ
ยอมรับจากบุคคลอ่ืน ความตองการเห็นคุณคาของตนเอง ความตองการมีอิสรภาพ และความตองการ
มีความรักใหกับทุกสรรพสิ่ง เปนความรักท่ีไรอัตตา หรือความรักอันไรขอบเขต (Universal love)
อันถือวาเปนความสุขในข้ันสูงสุด ซึ่งเปนความสุขท่ีเกิดข้ึนจากการท่ีบุคคลเปนหนึ่งเดียวกับสรรพสิ่ง
ความสุขในข้ันนี้เปนความสุขท่ีเกิดจากความรักความเมตตาอันไรขอบเขต เปนความสุขของพระโพธิ์
สัตว ผูซึ่งพรอมท่ีจะกระทําสิ่งท่ีดีและมีประโยชนโดยไมมีเงื่อนไขเปนอมตสุข แตความสุขในระดับ
สังคมสามารถเกิดข้ึนไดถาทุกคนชวยกันสรางโดยอาศัยความศรัทธาในศาสนาของตนเปนหลักการ
สําคัญในการเปนแนวทางในการดําเนินชีวิต ซึ่งจะชวยใหมนุษยมีความคิดเปนอิสระและทําใหเกิดการ
เรียนรูท่ีจะรักเพ่ือนมนุษยและสรรพสิ่งท้ังหลาย สอดคลองกับนักจิตวิทยามนุษยนิยมรุนใหมท่ีเชื่อวา
“สรรพสิ่งท้ังหลาย มีสายใยของชีวิตเชื่อมโยงถึงกันหมด และดํารงอยูในลักษณะของบูรณาการใน
ระบบองครวม โดยท่ีแตละสวนท่ีมีอยู (place) และมีการแสดงซึ่งอยูในขอบเขตของตนเอง(sphere
of expression) สรรพสิ่งท้ังหลายลวนอยูในสายใยแหงชีวิตสายเดียวกัน โดยท่ีชีวิตทุกชีวิตมี
ความสําคัญ มีคุณคา และสามารถพัฒนาศักยภาพของตนเองใหสูงข้ึนได เม่ือไดตระหนักรูและมี
โอกาสท่ีจะพัฒนา”๓ แนวคิดดังกลาวนี้ปรากฏอยูในคัมภีรพระพุทธศาสนามากอนแลว

แมวาแนวคิดการเสริมสรางสังคมสันติสุขนั้นในจะมีทัศนะท่ีหลากหลายและวิธีการสราง
สันติสุขแตกตางกันไปตามทัศนคติความเชื่อทางศาสนา อิทธิพลจากการศึกษาและวิถีการดําเนินชีวิต
และประสบการณแวดลอม แตอยางไรก็ตามความเชื่อความศรัทธาทางศาสนานับไดวาเปนแกนหลัก
สําคัญ เพราะหัวใจคําสอนของศาสนาทุกศาสนาตางก็มุงเนนใหมนุษยเขาถึงความสุขสงบ และมีความ
รักเมตตากรุณาตอเพ่ือนมนุษย ซึ่งอิทธิพลคําสอนทางศาสนามีผลตอการดําเนินชีวิตท่ีมุงใหเกิด
สันติภาพหรือสันติสุขภายในจิตใจตนเอง โดยความพยายามแสวงหาท่ีเหมาะสม สงบ ปลอดภัย เพ่ือ
กระตุนใหเกิดการพัฒนาตนเองใหสอดคลองกับหลักคําสอนทางศาสนาท่ีตนเองนับถือ และไดนําหลัก
คิดวิธีการดังกลาวมาเปนสวนหนึ่งในการสรางสันติสุขในสังคม  ดังท่ีปรากฏในสังคมไทย ท่ีประชาชน
สวนมากนับถือพระพุทธศาสนา จึงพยายามแสวงหาสถานท่ีท่ีสงบเหมาะสมกับการพัฒนาจิตใจของ

๒ สุพัตรา  สุภาพ, ปญหาสังคม, พิมพครั้งท่ี 16, (กรุงเทพมหานคร: บริษัท โรงพิมพวัฒนาพานิช
จํากัด, 2542), หนา 102.

๓ พระทศพล เขมาภิ ร โ ต , ชี วิ ต เ พ่ื อสั นติ สุ ขและสั นติภ าพ , [ออนไลน ],  แหล ง ท่ี ม า :
http://www.baanjomyut.com/library/2552/peace_and_peace/06.html[ ๓ ม.ค.๒๕๕๘].
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ตนเองเพ่ือเรียนรูการสรางความสันติสุขภายในจิตใจและสรางสันติสุขใหกับสังคมสําหรับศูนยพัฒนา
ศาสนาแคมปสน เปนสถานท่ีแหงหนึ่งท่ีเหมาะสมกับการสรางสันติสุขภายใน และมีความเหมาะสมท่ี
จะเปนสถานท่ีสําหรับบมเพาะ ขัดเกลาเสริมสรางคุณภาพชีวิตดังคําสอนของพระพุทธเจาท่ีใหคนหา
สถานท่ีเหมาะสมเรียกวา  สัปปายะ  แสวงหาสิ่งแวดลอมท่ีเปนธรรมชาติท่ีเหมาะสม นอกจากนี้ศูนย
พัฒนาศาสนาแคมปสนยังไดเปนสถานท่ีแหลงการเรียนรูทางพระพุทธศาสนา ศูนยฯ แหงนี้ไดเริ่ม
กอตั้งมาตั้งแตป พ.ศ. ๒๕๑๘ และดําเนินกิจการมาอยางตอเนื่องจนถึงปจจุบัน  แนวคิดการจัดตั้งศูนย
พัฒนาศาสนาแคมปสนเกิดข้ึนไดภายใตการนําของทาน อาจารยพร รัตนสุวรรณ ทานเปนผูดําริริเริ่ม
ความคิดและไดทุมเทแรงกายแรงใจและทุนทรัพยเพ่ือพัฒนาศูนยแหงนี้ เพ่ือเปนสถานศึกษา คนควา
ฝกอบรมสัมมนา ฝกสมาธิ และปฏิบัติธรรมสําหรับนิสิต นักศึกษา นักเรียน เจาหนาท่ีของ
มหาวิทยาลัยและประชาชนท่ัวไป  เพ่ือเปนศูนยกลางในการปฏิบัติธรรม และการเผยแผธรรมทาง
พระพุทธศาสนา  เพ่ือสงเสริมการปลูกปา  อนุรักษและรักษาสภาพสิ่งแวดลอมทางธรรมชาติ  เพ่ือ
รวมรวมตํารา  คัมภีรทางศาสนา  ใหเปนศูนยแหงการเรียนรูหลักธรรมทางพระพุทธศาสนาแกทุกเพศ
ทุกวัย  และเปนแหลงการศึกษาเรียนรูทางธรรมชาติสิ่งแวดลอม๔ เพราะทานเห็นวาสังคมในสมัยท่ี
ทานอยูนั้นมีปญหาความยุงยากอันเนื่องมาจากขาราชการทําการทุจริต เกิดการฉอราษฎรบังหลวง
พอคานายทุนคอยถือโอกาสข้ึนราคาสินคาอยางไมเปนธรรม มีการเอารัดเอาเปรียบประชาชน ความ
วุนวายทางการเมืองการปกครอง ถาสามารถกําจัดพวกคอรัปชั่นใหหมดไป บานเมืองจะรมเย็นเปน
สุข๕ แนวทางการแกไขปญหาในทัศนของทานอาจารย พร รัตนสุวรรณ คือ การนําหลักคําสอนและวิธี
ปฏิบัติตามหลักพระพุทธศาสนามาเผยแพรใหคนเหลานั้นไดตระหนักเห็นถึงผลการกระทําของตนเอง
เรียกวา รูจักกรรมและผลของกรรม เพ่ือท่ีตนเองเม่ือไดเรียนรูในทางท่ีถูกตอง ก็สามารถท่ีจะ ละ เลิก
พฤติกรรมท่ีไมดีนั้นเสียได เทานี้สังคมก็เกิดสันติสุขไดอยางแนนอน เปนการแกปญหาท่ีตนเหตุ คือ
การพัฒนายกระดับจิตใจของมนุษยใหสูงข้ึนตามหลักคําสอนของพระพุทธศาสนา นอกจากนี้ทาน
อาจารยพร รัตนสุวรรณ ยังไดเขียนงานเพ่ือเผยแพรพระพุทธศาสนาจากประสบการณท่ีทานไดปฏิบัติ
โดยตรง  ทานอาจารยพร รัตนสุวรรณ จึงนับวาเปนบุคคลท่ีมีบทบาทสําคัญในการเสริมสรางสังคมให
เกิดสันติสุขภายใตความศรัทธาในพระพุทธศาสนา

ดวยเหตุนี้ ผูวิจัยจึงเกิดความสนใจท่ีจะศึกษาหลักการและวิธีการในบทบาทสําคัญท่ีมีตอ
การเสริมสรางสังคมสันติสุข  ของ อาจารยพร  รัตนสุวรรณ  โดยผานทางกระบวนการ  การเผยแผ
พระพุทธศาสนาตามตามรอยพระบาทของพระพุทธเจา  ผลท่ีไดจากการศึกษานี้ผูวิจัยเห็นวานาจะ
เปนแบบอยางท่ีดีแกพุทธบริษัทท้ังหลาย  ในการนํามาประยุกตใชกับการเผยแผธรรมในยุคปจจุบัน
และอนาคตตอไป อันจะสงผลใหเกิดสันติสุขแกตน บุคคลอ่ืนๆ รวมท้ังสังคมสืบตอไป

๔ สมหมาย ดูยอดรัมย, มหาจุฬา “แคมปสน” สูการพัฒนาท่ีย่ังยืน, พิมพครั้งท่ี ๑,
(กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพวิญญาณ, 2548 ), หนา ๔-6 .

๕ ดูรายละเอียดใน พร รัตนสุวรรณ, โครงการศูนยพัฒนาศาสนา, (กรุงเทพมหานคร: บริษัท สหธรรมิก
จํากัด, ๒๕๔๓), หนา๖-๗.



๔

๑.๒ วัตถุประสงคของการวิจัย
1 .2 .1 เพ่ือศึกษาแนวคิดและทฤษฎีการเสริมสรางสังคมสันติสุข
1 .2 .2  เพ่ือศึกษาบทบาทและผลงานการพัฒนาสังคมของอาจารยพร  รัตนสุวรรณ
1 .2 .3 เพ่ือวิเคราะหบทบาทความสําคัญของอาจารยพร  รัตนสุวรรณ ตอการเสริมสรางสังคม

สันติสุข

1.3  ปญหาที่ตองการทราบ
1 .3 .1 เพ่ือตองการทราบแนวคิด และทฤษฎี การสรางเสริมสันคมสันติสุขวา  เปน

อยางไร
1 .3 .2 เพ่ือตองการทราบแนวทางการเสริมสรางสังคมสันติสุขของอาจารยพร

รัตนสุวรรณ  วาเปนอยางไร

1 .3 .3 เพ่ือตองการวิเคราะหบทบาทและความสําคัญของอาจารยพร  รัตนสุวรรณ
ทานมีทัศนคติ รูปแบบ วิธีการอยางไร ในการเสริมสรางสังคมใหเกิดสันติสุขได

๑.4 ขอบเขตการวิจัย
การวิจัยนี้ เปนการวิจัยเชิงคุณภาพ (Qualitative Research) แบบลงภาคสนาม

โดยการศึกษาผานการบริหารจัดการองคกรในศูนยพัฒนาศาสนาแคมปสน  ตําบลแคมปสน  อําเภอ
เขาคอ  จังหวัดเพชรบูรณ ประกอบการคนควาทางเอกสารและการสัมภาษณบุคคลท่ีมีสวนเก่ียวของ
กับทานอาจารยพร รัตนสุวรรณ ท้ังนี้เพ่ือเปนการถอดบทเรียนจากประสบการณ ผลงานของทาน
อาจารยพร รัตนสุวรรณ ในการเสริมสรางใหสังคมเกิดสันติสุขโดยผานกระบวนการเผยแพร
พระพุทธศาสนาใหประชาชนไดเรียนรูฝกฝนและปฏิบัติเพ่ือพัฒนาจิตใจของตนเอง ผูวิจัยไดกําหนด
ขอบเขตการวิจัยไวดังนี้

๑.4 .๑ ขอบเขตดานเนื้อหา
๑.4 .๑.๑ ศึกษาแนวคิดทฤษฎีการเสริมสรางสังคมสันติสุขของนักวิชาการท่ัวไป

และในพระพุทธศาสนาเถรวาท
1 .4 .1 .2 ศึกษาบทบาทและผลงานในการพัฒนาสังคม ของอาจารยพร  รัตนสุวรรณ

ผานการศึกษาจากศูนยพัฒนาศาสนาแคมปสน

๑.4 .๒ ขอบเขตดานประชากรและกลุมตัวอยาง
๑.4 .๒.๑ กลุมตัวอยาง เนื่องจากการวิจัยครั้งนี้เปนการวิจัยเชิงคุณภาพ ดังนั้น

ประชากรท่ีใชในการศึกษาจึงไดมาโดยการคัดเลือกแบบเจาะจง  ซึ่งเปนท่ีเก่ียวของกับบทบาทการ
ทํางานของอาจารยพร  รัตนสุวรรณ  ในการกอตั้งศูนยพัฒนาศาสนาแคมปสนท้ังในอดีต และปจจุบัน
โดยการสัมภาษณเชิงลึก (In-depth interview) ประกอบดวยรายนามดังตอไปนี้



๕

(๑) ผศ.สมหมาย ดูยอดรัมย, ผูดูแลศูนยพัฒนาศาสนาแคมปสน ทานเปนลูกศิษย
ของอาจารยพร ติดตามใกลชิดและไดสืบตองานของทานอาจารยพร มาจนถึงปจจุบัน

(๒) ดร.ศรีเพ็ญ จัตุทะศรี, ผูจัดการโรงพิมพ วิญญาณ ทานเปนผูท่ีเคยรวมงานและ
สืบสานกิจการโรงพิมพท่ีอาจารยพร ไดจัดตั้งไวเพ่ือเผยแพรงานพระพุทธศาสนา มาจนถึงปจจุบัน

(๓) พระนิคม ขมจิตโต (สายสะอาด), ประธานศูนยพัฒนาศาสนาแคมปสน มจร.
ทานเปนผูบริหารจัดการกิจกรรมแคมปสนในปจจุบัน

(๔) ผศ.รท.ดร. บรรจบ บรรณรุจิ, ขาราชการบํานาญและอาจารยพิเศษ มจร. ทาน
เปนลูกศิษยของทานอาจารยพร รัตนสุวรรณ

1.4 .3 ขอบเขตดานพื้นท่ี
ผูวิจัยจะศึกษาวิจัยบทบาทสําคัญของอาจารยพร รัตนสุวรรณ ภายในศูนยพัฒนาศาสนา

แคมปสน  ตําบลแคมปสน  อําเภอเขาคอ จังหวัดเพชรบูรณ
1.4 .4 ขอบเขตดานระยะเวลา
ผูวิจัยจะใชระยะเวลา 1 0  เดือน ในการศึกษา โดยเริ่มจากเดือนพฤษภาคม  พ.ศ.

2557   จนถึง  กุมภาพันธ  พ.ศ.  2558

๑.๕ นิยามศัพทเฉพาะที่ใชในการวิจัย
๑.๕.๑ บทบาท หมายถึง พฤติกรรมท่ีบุคคลกระทําหรือปฏิบัติเม่ือเขาดํารงตําแหนง

นั้นๆ โดยพฤติกรรมท่ีแสดงออกนั้นข้ึนอยูกับความคิดเห็นของตนเอง  และตามความคาดหวังใน
ตําแหนงอาชีพท่ีครองอยู  ของอาจารยพร  รัตนสุวรรณ  เชน “บทบาท” บทบาททางดานสังคม
ดานเศรษฐกิจ  บทบาททางดานสิ่งแวดลอม บทบาทางดานการเผยแพรพระพุทธศาสนา  และดาน
การศึกษา

1.5 .๒ การเสริมสราง หมายถึง การเก้ือหนุน สนับสนุนใหดีข้ึน หรือใหการชวยเหลือ
เพ่ือพัฒนาในการเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมไปจากเดิม จนไดรับประสบการณท่ีสมควรไดรับ เชน การ
ลงทุน และการศึกษาในศูนยพัฒนาศาสนาแคมปสน

1.5 .๓ สังคม หมายถึง การอยูรวมกันของมนุษยโดยมีลักษณะความสัมพันธซึ่งกัน
และกันหลายรูปแบบ เชน อาชีพ อายุ เพศ ศาสนา ฐานะ ท่ีอยูอาศัย ฯลฯ สําหรับระบบสังคมท่ี
รวมถึงสิ่งมีชีวิตประเภทอ่ืนนอกเหนือจากมนุษยอาจใชคําวาระบบนิเวศ ซึ่งมีความหมายเก่ียวกับ
ความสัมพันธของสิ่งมีชีวิตตางๆกับสภาพแวดลอม รวมไปถึงการอยูรวมกันของประชาชนท้ังภายนอก
และภายใน ศูนยพัฒนาศาสนาแคมปสน

1.5 .๔ สันติสุข หมายถึง  สภาวะท่ีทนไดงายท่ีเกิดจากความสงบภายใน  คือ การอยู
รวมกันแบบสงบ  ทุกคนเสียสละทําหนาท่ีเต็มความสามารถของตนเองและผูอ่ืนอยางดีท่ีสุด  ของศูนย
พัฒนาศาสนาแคมปสน

๑.๕.๕ ศูนยพัฒนาศาสนาแคมปสน หมายถึง สถานที่จัดตั้งขึ้นเพื่อเปนศูนยกลาง
การศึกษาคนควา วิจัย ฝกอบรม การปฏิบัติวิปสสนากรรมฐาน การใหการบริการดานวิชาการและ
การอํานวยความสะดวกดานสถานที่แกผูมาใชบริการศูนยพัฒนาศาสนาแคมปสน เปนหนวยงาน



๖

หนึ่งที่อยูในสังกัดสวนธรรมนิเทศ สํานักสงเสริมพระพุทธศาสนาและบริการสังคม มหาวิทยาลัย
มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย

1.6  ทบทวนเอกสารและรายงานวิจัยที่เกี่ยวของ
การวิจัยเรื่อง “ศึกษาวิเคราะหบทบาทความสําคัญของอาจารยพร รัตนสุวรรณตอการ

เสริมสรางสังคมสันติสุข” มีเอกสารและงานวิจัยท่ีนาสนใจ ดังตอไปนี้
1.6 .1  พระพรหมคุณาภรณ  (ป.อ. ปยุตฺโต) ไดกลาวในหนังสือรูหลักกอนแลวศึกษา

และสอนใหไดผล เก่ียวกับหลักการศึกษาและหลักการสอนในฐานะการพัฒนามนุษย การพัฒนาใน
ดานความสัมพันธกับสิ่งแวดลอม เรียกวา  ศีล  ดานเจตจํานง ลงไปถึงคุณสมบัติในจิตใจ ก็เปน  สมาธิ
เรื่องคุณงามความดี  เรื่องของสมรรถภาพและประสิทธิภาพของจิตใจ เชน  สติ  สมาธิ  ดานปญญา
ความรูความเขาใจ  การรูจักมองสิ่งตามท่ีมันเปนและความสามารถแยกแยะวิเคราะหสืบสาวหา
เหตุผลปจจัยอะไรตาง ๆ  ศีล  สมาธิ  ปญญา  ตองสืบเนื่องกันมา  คือในขณะท่ีเรามีความสัมพันธกับ
สิ่งแวดลอม เราก็มีเจตจํานงตอสิ่งนั้น  มีทาทีความตั้งใจม่ันอยางใจอยางหนึ่ง พรอมกันนั้นเราก็ทําได
ในขอบเขตของความรู และเราตองเรียนรูมีตลอดเวลา แลวในการเรียนรูเพ่ิมข้ึน เราก็จะพัฒนาได
สภาพจิตของเราก็เปลี่ยนไป การมีพฤติกรรมสัมพันธกับสิ่งแวดลอมก็จะเปลี่ยนจะพัฒนาไปดวย  การ
มีพฤติกรรมสัมพันธกับสิ่งแวดลอมก็จะเปลี่ยนจะพัฒนาไปดวยฉะนั้น จึงมี  3   อยาง  แตพอวัดผล
ทานแยกเปน  4   คือ  แยกเปน  ภาวนา  4   คือ 1 ) กายภาวนา  การพัฒนาดานความสัมพันธกับ
สิ่งแวดลอมท่ีเปนกายภาพหรือทางวัตถุ  2  ) ศีลภาวนา  การพัฒนาความสัมพันธกับสิ่งแวดลอมทาง
สังคม  ดานเพ่ือมนุษยรวมท้ังสัตวท้ังหลายอ่ืนดวย  3  ) จิตภาวนา  การพัฒนาดานจิตใจ  ท่ีอาศัย
สมาธิเปนแกนในการฝก  และมีบทบาทออกมาทางเจตจํานง  4  ) ปญญาภาวนา  การพัฒนาทางดาน
ปญญา  ความรูความเขาใจ  คิดได  หยั่งเห็น๖

1.6 .2 วิพงษชัย  รองขันแกว ไดกลาวไวในหนังสือ  การจัดการคายพักแรมซึ่งมีเนื้อหา
เก่ียวกับการจัดทํารูปแบบ  ศูนยอบรมใหไดมาตรฐานเอ้ือตอประโยชน 5   ดาน  ดังนี้

1 ) ดานรางกาย  คายพักแรมท่ัวไปจะมีการจดกิจกรรม เชน  การออกกําลังกาย  การ
แขงกีฬาพ้ืนบาน  กิจกรรมเดินทางไกล  กิจกรรมเหลานี้ลวนสงเสริมใหมีสุขภาพท่ีแข็งแรงนอกจากนี้
คายพักแรมยังมีการจัดตารางการปฏิบัติสุขนิสัยประจําวัน  เชน  การรับประทานอาหารท่ีตรงเวลา
การตื่นนอนและการเขานอนท่ีเปนเวลา  ซึ่งเปนการสงเสริมสุขนิสัยท่ีดีและชวยใหมีรางกายท่ีแข็งแรง

2 ) ดานอารมณ  คายพักแรมสามารถพัฒนาการดานอารมณผูเขารวมได  เพราะบรรยาย
ท่ีเปนกันเอง  ความรัก  ความอบอุน  ความหวงใย  การใหอภัย  และมิตรไมตรีท่ีมีใหกันในคายพัก
แรม  นอกจากนี้หลายกิจกรรมในคายพักแรมยังสรางความบันเทิง  ความผอนคลายความสุข  และ
ความสนุกสนานใหกับผูเขารวม  เชน  กิจกรรมเกมนันทนาการ  กิจกรรมการแสดงกิจกรรมรื่นเริง
เปนตน

๖ พระพรหมคุณาภรณ (ป.อ. ปยุตฺโต), รูหลักกอนแลวศึกษาและสอนใหไดผล (กรุงเทพมหานคร:
สํานักพัฒนาวัตกรรมการจัดการศึกษา, 2548 ),  หนา 136 -139 .
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3 ) ดานจิตใจ  คายพักแรมไมวาจะเปนหนวยงานใดลวนแตมีกิจกรรมท่ีเก่ียวของกับการ
พัฒนาทางจิตใจ  เชน  กิจกรรมทางศาสนา  เกมนันทนาการเพ่ือพัฒนาจิตใจ  กิจกรรมกลุมสัมพันธ
เปนตน  ยิ่งเปนคายคุณธรรมและจริยธรรมแลวกิจกรรมท้ังหมดจะมุงเนนไปท่ีพัฒนาดานจิตใจ
ผูเขารวม

4 ) ดานสังคม  คายพักแรมเปนกิจกรรมท่ีนําคนมาอยูรวมกันเปนหมูคณะนอกสถานท่ี
เปนแบบจําลองของสังคม  ผูเขารวมตองใชชีวิตอยูรวมกัน  มีปฏิสัมพันธซึ่งกันและกัน  พบปะกัน
ตลอดเวลา  ทํากิจกรรมรวมกัน  กิจกรรมตาง ๆ ในคายจะเนนการทํางานเปนกลุม เชน  กิจกรรม
ระดมความคิด (Brian Storming) กิจกรรมกลุมสัมพันธฯลฯ กิจกรรมเหลานี้ชวยพัฒนาความสามารถ
ทางดานสังคมของผูเขารวมใหมีเพ่ิมมากยิ่งข้ึน

5 ) ดานสติปญญา  คายพักแรมโดยท่ัวไปจะมีกิจกรรมท่ีสงเสริมการพัฒนาดานสติปญญา
โดยตรง  เชน  การบรรยาย  การอบรม  และการพัฒนาสติปญญา  โดยใชกิจกรรมเปน  เม่ือนอกจาก
การนี้การใชชีวิตรวมกันในคายพักแรมตองมีเรื่องใหคิดและมีปญหาท่ีตองแกไขปญหาอยูตลาดเวลา
ฉะนั้นผูเขารวมจะไดฝกการใชสติปญญา  การใชความคิดหาเหตุและผลในเรื่องตาง ๆ เพ่ือท่ีจะ
สามารถใชชีวิตอยูรวมกันภายในคายพักแรมไดอยางมีความสุข๗

1.6 .3 สุกรี  เทพชาติ ไดทําการศึกษาวิจัย “การวิเคราะหแนวคิดทางการสอนของพระ
ธรรมปฎก (ป.อ. ปยุตฺโต) เพ่ือพัฒนาปญญาตามหลักพระพุทธศาสนา” สรุปจากการคนควาไดความวา
การศึกษาในฐานะพัฒนามนุษยหรือเครื่องมือพัฒนาชีวิต   โดยหลักพุทธศาสนาเชื่อวา  มนุษย
สามารถฝกฝนพัฒนาตนเองใหเจริญได  การฝกฝนและพัฒนาตนเองอยูตลอดเวลา  จะทําใหมนุษยมี
ความสมบูรณ  คือมีชีวิตท่ีดีงามและประเสริฐ  การศึกษาเพ่ือความเปนอยูดวยปญญา  การศึกษาท่ี
เกิดข้ึนจะไมใชการศึกษาท่ีมีเพียงองคความรู  แตจะเปนการศึกษาท่ีจะทําใหมนุษยมีชีวิตท่ีถูกตองคือมี
ปญญาในการคิดพิจารณาและแกไขปรับปรุงสิ่งตาง ๆ อยางมีเหตุผล๘

1.6 .4  พระสมพงศ  ชูศรี ไดศึกษาวิจัยเรื่อง “การบริหารฝายพัฒนาศาสนาแคมปสน
มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย  ตําบลแคมปสน อําเภอเขาคอ จังหวัดเพชรบูรณ” ผลจาก
การศึกษาพบวา  การบริหารบุคลากรฝายพัฒนาศาสนาแคมปสน มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราช
วิทยาลัย ตําบลแคมปสน อําเภอเขาคอ จังหวัดเพชรบูรณ  การบริหารจะบริหารแบบเครือญาติพ่ีนอง
ในภาพรวมของการบริหารจึงมีความเหมาะสมดี  โดยอาศัยบุคลากรท่ีมีความรูความสามารถและ
บุคลากรท่ีมีความศรัทธาตอสถานท่ีและบุคคลชวยกันทํางาน เพ่ือใหบรรลุวัตถุประสงคของนโยบาย
ของการบริหารฝายพัฒนาศาสนาแคมปสน มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย และอาจารย
พร  รัตนสุวรรณ (ผูกอตั้ง)

๗ วิพงษชัย  รองขันแกว, การจัดการคายพักแรม, (กรุงเทพมหานคร: บริษัทจินดาสาสนการพิมพ
จํากัด. 2549 ), หนา 57 .

๘ สุกรี  เทพชาต,ิ “การวิเคราะหแนวคิดทางการสอนของพระธรรมปฎก (ป.อ. ปยุตฺโต)  เพ่ือพัฒนา
ปญญาตามหลักพระพุทธศาสนา” , วิทยานิพนธพุทธศาสตรมหาบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย: มหาวิทยาลัยจุฬาลง
กรณราชวิทยาลัย, 2551 ).
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ดานเงินท่ีมาของงบประมาณ ดานอุปกรณเครื่องใชภายในฝายพัฒนาศาสนาแคมปสน
มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย สวนมากไดรับมาจากแรงศรัทธาของบุคคลท่ีมีความศรัทธา
ตออาจารยพร  รัตนสุวรรณ  และดร.ศรีเพ็ญ  จัตุทะศรี จึงทําใหการบริการเปนไปอยางราบรื่น ซึ่งมี
ติดขัดบางเล็กนอยเม่ือขาดคนบริจาค  สวนงบประมาณของมหาวิทยาลัยนั้นมีไมมาก

ดานปญหาและอุปสรรคดานการบริหารงานโดยภาพรวมแลว  ถึงแมวาจะมีความ
เหมาะสม  แตก็มีปญหาและอุปสรรคอยูบางเล็กนอย  ไดแก การขาดบุคลากรท่ีมีความชํานาญเฉพาะ
ดานอยางจริงจัง ประกอบกับบุคลากรมีนอย ทําใหคนหนึ่งทํางานหลายอยาง  งานจึงไมกาวหนา และ
ยังพบอีกวาการตัดสินใจของผูบริหารยังไมเด็ดขาดชัดเจน รวมถึงการจัดบุคลากรท่ียังไมมีความ
เหมาะสมและเพียงพอกับงานในบางแผนก  สวนเรื่องงบประมาณนั้นมหาวิทยาลัยยังเขามาสนับสนุน
ยังไม เต็ม ท่ี  เพราะมหาวิทยาก็ยังตองใช เงินในการสรางอาคารท่ี อําเภอวังนอย จังหวัด
พระนครศรีอยุธยาอีก จึงไมมีงบประมาณใหมาก ผูบริหารของฝายพัฒนาศาสนาแคมปสน จึงตอง
อาศัยผูมีจิตศรัทธาบริจาคเปนหลัก ๙

1 .6 .5   ผศ.สมหมาย ดูยอดรัมย กลาวไววา  ประวัติชีวิตและผลงานชาติกาล
อาจารยพร  รัตนสุวรรณ  เกิดเม่ือวันท่ี  1 8  พฤศจิกายน พ.ศ. 2 4 61  ข้ึน 1 5  คํ่า เดือน 1 2  เปน
บุตรนายบุนนาค  และ นางพิณ  รัตนสุวรรณ  เกิดในตระกูลชางทอง  ณ  ตําบลบานแกง  อําเภอตรอ
จังหวัดอุตรดิตถเปนบุตรคนท่ีสองในจํานวนพ่ีนอง  5   คน ของนายบุนนาคและนางพิณ  รัตน
สุวรรณ๑๐

จากการศึกษาเอกสารและงานวิจัยท่ีเก่ียวของขางตนนี้  สรุปไดวา  ผูวิจัยมุงเนนท่ีจะ
ศึกษาแนวความคิดพัฒนาศูนยพัฒนาศาสนาแคมปสน โดยเฉพาะของอาจารยพร  รัตนสุวรรณ  ซึ่ง
ทานเปนผูแรกท่ีริเริ่มกอตั้งของศูนยพัฒนาศาสนาแคมปสน  อําเภอเขาคอ  จังหวัดเพชรบูรณ ทําให
ทราบความเปนมา ไดทําเปนรูปแบบใหคนรุนหลังศึกษาไดเห็นรูปแบบท่ีควรเอามาปฏิบัติไดอยาง
ถูกตองประยุกตใชในการดําเนินชีวิตประจําวัน ความหมาย  บทบาทกิจกรรมท่ีมีตอการพัฒนา
คุณธรรม  จริยธรรม สําหรับผูมาเขารวมการอบรม  การพัฒนาในดานความสัมพันธกับสิ่งแวดลอม
การศึกษาเพ่ือพัฒนาศักยภาพมนุษย  การพัฒนาคุณธรรม  จริยธรรม  ในรูปแบบคายคุณธรรม
จริยธรรม เปนตน  สามารถนําความรูท่ีไดรับไปเปนกรอบในวิจัยตอไป๑๑

๙ พระสมพงศ ชูศรี. “การบริหารฝายพัฒนาศาสนาแคมปสน มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราช
วิทยาลัย”, การศึกษาคนควาอิสระรัฐประศาสนศาสตรมหาบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย: มหาวิทยาลัยนเรศวร),
2550 .

๑๐ ผศ. สมหมาย  ดูยอดรัมย, มหาจุฬา “แคมปสน” สูการพัฒนาท่ีย่ังยืน, (กรุงเทพมหานคร: โรง
พิมพวิญญาณ,๒๕๔๘).

๑๑ สุกรี  เทพชาติ “การวิเคราะหแนวคิดทางการสอนของพระธรรมปฎก (ป.อ. ปยุตฺโต)  เพ่ือ
พัฒนาปญญาตามหลักพระพุทธศาสนา” , วิทยานิพนธพุทธศาสตรมหาบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย: มหาวิทยาลัย
จุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, 2551 ).
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1.7 วิธีการดําเนินการวิจัย

การศึกษาวิจัยเรื่อง “ศึกษาวิเคราะหบทบาทความสําคัญของอาจารยพร  รัตนสุวรรณ
ตอการเสริมสรางสังคมสันติสุข” กรณีศึกษาศูนยพัฒนาศาสนาแคมปสน  ตําบลแคมปสน  อําเภอเขา
คอ  จังหวัดเพชรบูรณ  มีรูปแบบการวิจัยเชิงคุณภาพ( Qualitative  Research )โดยเปนการวิจัย
เอกสาร ( Documentary Research )  ควบคูกับการลงภาคสนามโดยการสัมภาษณเชิงลึก  (In-
Depth-Interview) การใชแบบสอบถาม  เปนเครื่องมือในการรวบรวม  วิเคราะหขอมูล  โดย
ประยุกตใชใหสอดรับกับการบริหารจัดการองคกรในสถานการณปจจุบัน  สามารถอธิบายถึงข้ันตอน
ได  คือ

ข้ันตอนท่ี  1 ผูวิจัยจะดําเนินการศึกษา  วิเคราะห  และถอดองคความรูจากหลักการ
และแนวทางเก่ียวกับแนวคิดทฤษฎีการเสริมสรางสังคมใหเกิดสันติสุข

ข้ันตอนท่ี  2 ผูวิจัยจะดําเนินการศึกษา  วิเคราะห  และถอดบทเรียนการเสริมสราง
สังคมสันติสุขของอาจารยพร  รัตนสุวรรณ  ในศูนยพัฒนาศาสนาแคมปสน  ตําบลแคมปสน  อําเภอ
เขาคอ  จังหวัดเพชรบูรณ  ใหครอบคลุมทุกดาน

ข้ันตอนท่ี  3 นําหลักการรูปแบบการเสริมสรางสังคมสันติสุขจากท้ังขอ  1   และ  ขอ
2   ศึกษาวิเคราะหบทบาท  เปรียบเทียบ  ความเหมือน-ความตาง ขอดี-ขอเสีย  ปญหา  อุปสรรค
โอกาส  กําหนดกรอบการวิเคราะห  และตีความขอมูลท่ีรวบรวมมาท้ังหมดใหเกิดความเขาใจให
ชัดเจนมากท่ีสุด

ข้ันตอนท่ี  4 สรางเครื่องมือ  เพ่ือรวบรวม  วิเคราะหขอมูล  และลงภาคสนาม  ใชการ
สัมภาษณเชิงลึก (In-depth-interview) พระนิคม  ขมจิตฺโต ประธานสงฆศูนยพัฒนาศาสนาแคมปสน
และใชแบบสอบถามกับกลุมบุคคลผูท่ีเก่ียวของไดแก  ดร.ศรีเพ็ญ  จัตุทะศรี  และพระภิกษุ  สามเณร
อุบาสก  อุบาสิกา  ตลอดท้ังพุทธศาสนิกชนท่ัวไปท่ีมาใช  ศูนยพัฒนาศาสนาแคมปสน

ข้ันตอนท่ี  5 สรุป และนําเสนอหลักการ หรือวิธีการ  และรูปแบบของอาจารยพร
รัตนสุวรรณ ในการเสริมสรางสันติสุข  ตามขอมูลท่ีศึกษาวิเคราะหตามข้ันตอนดังกลาว  เพ่ือ
ประโยชนแกการศึกษาคนควาของผูสนใจตอไป



๑๐

1.8  กรอบแนวคิดในการวิจัย (Conceptual  Framework)

๑.9 ประโยชนท่ีไดรับจากงานวิจัย

1 .๙.๑ ทําใหทราบแนวคิดทฤษฎีการเสริมสรางสังคมสันตสิุข
๑.๙.2 . ทําใหทราบบทบาท และความสําคัญของอาจารยพร รัตนสุวรรณ ตอการสราง

สังคมสันติสุข
๑.๙.3 . ทําใหทราบแนวคิดและวิธีการ เสริมสร างสั งคมสันติสุขของอาจารย

พร  รัตนสุวรรณ อันจะเปนหนทางใหนักพัฒนาสังคมหรือผูท่ีเก่ียวของสามารถถอดบทเรียนนํามาใช
ในการพัฒนาตนเอง พรอมๆ กับการเรียนรูวิธีการท่ีจะพัฒนาผูอ่ืน สามารถดําเนินชีวิตไดอยางถูกตอง
และสรางสันติสุขใหกับสังคม

แนวคิด  และทฤษฎี
การเสริมสรางสังคมสันติสุข

บทบาทและผลงานของอาจารย
พร  รัตนสุวรรณ  ตอการพัฒนาสังคม

-ผูนําตนแบบใหกับสังคม
-ดานการศึกษา
-ดานพัฒนาสังคม
-ดานเศรษฐกิจ
-ดานสิ่งแวดลอม
-ดานการเผยแผ

บทบาทความสําคัญ ของ อาจารย
พร รัตนสุวรรณ ตอการเสริมสราง

สังคมสันติสุข



บทที่ ๒

แนวคิดทฤษฎเีก่ียวกับการเสริมสรางสังคมสนัติสุข

บทนี้ผูวิจัยจะนําเสนอการเสริมสรางสังคมสันติสุขตามแนวคิดของนักวิชาการท่ัวไปและ
ในพระพุทธศาสนา  โดยแยกเปนประเด็น นิยาม ความหมายของสังคมสันติสุข ลักษณะ ชนิด
ประเภทของสังคมสันติสุข  และองคประกอบพรอมท้ังแนวทางการเสริมสรางสังคมสันติสุข ดังตอไปนี้

๒.๑ แนวคิดการเสริมสรางสังคมสันติสุข
๒.๑.๑ ความหมายของการเสริมสรางสังคมกับการพัฒนาสังคม
ธรรมชาติของมนุษยจําเปนตองอาศัยอยูรวมกันเปนสังคม ท้ังนี้เพราะมนุษยมีศักยภาพท่ี

ไมเทากัน  และมีพ้ืนฐานความคิดและแนวทางปฏิบัติท่ีแตกตางกัน  ดังนั้นการอยูรวมกันยอมประสบ
ปญหาความขัดแยงซึ่งเปนอุปสรรคตอการพัฒนาสังคม  เม่ือคนในสังคมมีการขยายตัวเพ่ิมมากข้ึน
การเปลี่ยนแปลงวิถีชีวิตของคนในสังคมก็ยอมมีมากข้ึนเชนเดียวกัน ดังนั้นการเสริมสรางสังคมสันติ
สุขจําเปนตองอาศัยแนวคิดทฤษฎีในการเสริมสรางสังคม  เปนการจัดระเบียบสังคมท่ีมีกรอบและ
ทิศทาง การเสริมสรางสังคมสันติสุขถือเปนการจัดระเบียบชุมชน ( Community Organization)
อยางหนึ่ง ซึ่งมีความสําคัญอยางยิ่งในการท่ีจะปรับปรุง เปลี่ยนแปลง และพัฒนาบุคคล  กลุม และ
ชุมชน ใหทันตอเหตุการณท่ีเปลี่ยนแปลง ท้ังนี้เพ่ือใหคนในสังคมมีการอยูดีกินดี โดยพิจารณาถึงความ
สมดุลระหวางทรัพยากร และความตองการทางสวัสดิภาพทางสังคมซึ่งถือเปนการเสริมสรางสังคม
สันติสุข การเสริมสรางสังคมสันติสุขนั้น มีผูใหความหมาย ดังนี้

Authur Dunham อธิบายไววา “การเสริมสรางสังคม เปนกระบวนการของการนํา
การเก็บรักษาเก่ียวกับการแกไขปญหาตาง ๆ ใหเหมาะสมระหวางการทางสวัสดิภาพทางสังคมใน
พ้ืนท่ีนั้นๆ หรือในบริการสาขานั้น ๆ๑ ในขณะท่ี เทวี  รัชตานนท ไดใหความหมาย ของการ
เสริมสรางสังคมไววา “การเสริมสรางสังคม เปนวิธีการและกระบวนการหนึ่งท่ีกอใหเกิดความสมดุล
ระหวางทรัพยากร และความตองการทางสวัสดิภาพทางสังคม และความตองการสวัสดิภาพทางสังคม
และสภาวะท่ีเหมาะสม เปนการจัดระเบียบชุมชน ข้ึนภายในชุมชนนั้น ๆ จนกวาประชาชนผูอาศัยอยู
มีโอกาสอยูรวมกัน ดวยความพอใจ ละอยูอยางราบรื่น”๒ ซึ่งเปนการจัดระเบียบชุมชนหรือการสราง

๑ จงกลนี สุวรรณทรรภ, “การจัดระเบียบชุมชน” ในเอกสารเผยแพรทางวิชาการ สาขาวิชาสังคม
สงเคราะหศาสตร, (กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพมหาวิทยาลยัธรรมศาสตร, ๒๕๑๖), หนา ๖๘.

๒ เทวี  รัชตานนท, การจัดระเบียบชุมชน, (พระนคร: โรงพิมพมหาวิทยาลัยธรรมศาสตร, ๒๕๐๕),
หนา ๓-๕.



๑๒

ชุมชน คือ วิธีการท่ีจะปรับปรุง เปลี่ยนแปลงในการพัฒนาบุคคล กลุม และชุมชน เพ่ือจะไดแกไข
ปญหา และ ความตองการของชุมชนนั้น ๆ๓

นอกจากนี้ คําวาการเสริมสราง ยังหมายถึงการพัฒนาไดอีกดวย  ดังจะเห็นไดจาก
ลักษณะหรือรูปแบบของการพัฒนา  ซึ่งมีนัยยะความหมายท่ีสอดคลองกับการเสริมสราง  กลาวคือ
ความหมายของการพัฒนาสังคม คือ การเปลี่ยนแปลงสวนประกอบของชุมชนจากสภาพท่ีเปนอยู
(สภาพท่ีไมพึงปรารถนา ไมดีงาม) ไปสูเปาหมายท่ีกําหนดไว (สภาพท่ีพึงปรารถนา ท่ีดีงามหรือท่ีเจริญ)
กลาวไดวาเปนการจงใจกอใหเกิดความ เปลี่ยนแปลงข้ึนในชุมชน เพ่ือเปลี่ยนแปลงสภาพสวนประกอบ
ตางๆ ในชุมชน จากสภาพท่ีไมพึงปรารถนาไปสูสภาพท่ีพึงปรารถนาอันเปนเปาหมายท่ีชุมชนตั้งไว
การพัฒนาชุมชนซึ่งเปนการเปลี่ยนแปลงชุมชนโดยมีการวางแผน (Planned Community
Change)๔ ซึ่งก็สอดคลองกับ นิรุติ ไชยกูล ท่ีไดใหความหมายของ การพัฒนาสังคมไววา คือ การ
พัฒนาความคิดความสามารถของประชาชนในสังคม เพ่ือใหเกิดความเชื่อม่ันในการชวยเหลือตนเอง
เพ่ือนบาน และชุมชนใหมีมาตรฐานความเปนอยูท่ีดีข้ึน โดยการรวมมือกันระหวางประชาชนกับ
รัฐบาล การพัฒนาชุมชนเปนวิธีการท่ีนําเอาบริการของรัฐผนวกเขากับความตองการของประชาชน
เพ่ือยกระดับคุณภาพชีวิตของประชาชนใหดีข้ึน๕ วิทยากร เชียงกูล ไดกลาวเสริมไววา การพัฒนา
สังคมในความหมายท่ีกวาง คือ การพัฒนาสังคม เพราะการพัฒนาท่ีแทจริงนั้นจะตองทําท้ังสังคม
และการพัฒนาท่ีแทจริงหมายถึง การทําใหชีวิตความเปนอยูของประชาชนมีความสุข ความ
สะดวกสบาย ความอยูดีกินดี ความเจริญทางศิลปวัฒนธรรมและจิตใจ ซึ่งนอกจากจะข้ึนอยูกับการ
ไดรับปจจัยทางวัตถุเพ่ือสนองความตองการของรางกายแลว ประชาชนยังตองการพัฒนาทางดาน
การศึกษา สิ่งแวดลอมท่ีดี การพักผอนหยอนใจ และการพัฒนาทางวัฒนธรรมและจิตใจในดานตาง ๆ
ดวย ความตองการท้ังหมดนี้บางครั้งเรียกวาเปนการพัฒนา คุณธรรมของชีวิต เพ่ือท่ีแสดงใหเห็นวาการ
พัฒนาไมไดข้ึนอยูกับการเพ่ิมปริมาณสินคาหรือ เพ่ิมรายไดเทานั้น หากอยูท่ีการเพ่ิมความพอใจ
ความสุข ของประชาชนมากกวา๖

กลาวไดวา การเสริมสรางสังคม กับการพัฒนาสังคม ตางก็มีความหมายไปในทาง
เดียวกัน เปนเรื่องของการพัฒนาสมาชิกของสังคมนั้นใหไดรับความสุขท้ังทางกายภาพ ชีวิตความ
เปนอยูและทางดานจิตใจท่ีมีความสงบสันติในสังคมท่ีอยู ทองคูณ หงษพันธ ไดใหความหมายคําวา
“การพัฒนาสังคม” (Community Development) ไว ๔ ลักษณะ คือ๗

๑) การพัฒนาสังคม คือ การสรางสรรคความเจริญและยับยั้งความเสื่อมของสังคม

๓ ยุพา วงคไชย, “กลวิธีในการจัดระเบียบชุมชน”ในการปฎิบัติงานสังคมสงเคราะหศาสตร,
(กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพพิฆเณศ, ๒๕๑๙), หนา ๖๓.

๔ เรื่องเดียวกัน, หนา ๓.
๕ นิรุติ ไชยกูล, การพัฒนาชุมชน, (กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพไทยอนุเคราะห, ๒๕๒๕), หนา ๑.
๖ วิทยา เชียงกูล, พัฒนาชุมชน-พัฒนาสังคม, (เชียงใหม: มหาวิทยาลัยเชียงใหม, ๒๕๒๗), หนา ๑๗-

๑๘.
๗ ทองคูณ หงษพันธ, แนวคิด ทฤษฎี และวิธีปฏิบัติ, (กรุงเทพมหานคร: หางหุนสวนจํากัดภาพพิมพ,

๒๕๒๔), หนา ๓๑.



๑๓

๒) การพัฒนาสังคม เปนการสรางสังคมใหเจริญ โดยอาศัยกําลังความรู และ
ความสามารถของประชาชนและความชวยเหลือของรัฐบาลรวมกัน

๓) การพัฒนาสังคม เปนกระบวนการท่ีมุงชักจูง และสงเสริมประชาชนใหมีความ
กระตือรือรนสนใจท่ีจะเขามารวมมือดําเนินการปรับปรุงการทํามาหากินและสรางความเจริญใหกับ
ทองถ่ิน

๔) การพัฒนาสังคม คือ การพัฒนากําลังความคิดและความสามารถของประชาชน
ในการทํางานรวมกัน ระหวางเจาหนาท่ีรัฐบาลกับประชาชน และระหวางประชาชนดวยกัน เพ่ือปรับปรุง
ตนเองและชุมชนไปสูความเจริญท้ังในทางเศรษฐกิจ สังคม การศึกษา อนามัย ขนบธรรมเนียม ประเพณี
วัฒนธรรม อันจะนําไปสูความม่ันคงของชาติและการปกครองตามระบอบประชาธิปไตย

จะเห็นไดวา การเสริมสรางสังคม อีกนัยความหมายหนึ่ง คือ การพัฒนาสังคมใหเกิด
ความเจริญท้ังในดานวัตถุ วิถีการดําเนินชีวิต การพัฒนาทองถ่ินท่ีอยูอาศัย ใหเกิดความสงบสุขและ
เกิดสันติในสังคม ท้ังนี้การพัฒนาสังคมนั้นจําเปนตองอาศัยกําลังและความรวมมือของประชาชนเปน
สําคัญโดยรัฐบาลมีหนาท่ีในการใหการสนับสนุนชวยเหลือการงานดังกลาวใหลุลวงไปดวยดี ซึ่งจะ
สงผลใหประเทศชาติเกิดความม่ันคงและเกิดสันติในชาติ  ดังนั้น การเสริมสรางสังคมสันติสุข จึงมี
ความจําเปนท่ีจะตองทําความเขาใจมิติความหมายเก่ียวกับสังคม และแนวทางท่ีจะทําใหสังคมเกิด
สันติสุขไดนั้นควรเปนอยางไร ดังจะไดเสนอตอไป

๒.๑.๒ แนวคิดเกี่ยวกับสังคมและการเสริมสรางสังคมสันติสุข
สังคมนั้นเปนองคประกอบท่ีเกิดจากการรวมกลุมของบุคคล ซึ่งมีอาณาเขตของทองท่ี

และผลประโยชนท่ีเก่ียวเนื่องกัน๘ โดยรวมแลวสังคมจะตองมีขอบเขตท่ีแนนอน และมีความสนใจ
รวมกัน ซึ่งจะกอใหเกิดการปฏิบัติรวมกันมีความสัมพันธระหวางกัน๙ ซึ่งก็สอดคลองกับสุวิทย
ยิ่งวรพันธ ท่ีไดอธิบายไววา “สังคม หมายถึง กลุมชนซึ่งรวมกันอยู โดยมีความรูสึกผูกพันกันเปน
อันหนึ่งอันเดียวกัน จะโดยอาศัยความผูกพันในทางเชื้อชาติ เผาพันธุ ศาสนา เดียวกันก็ตามท่ีทําใหแต
ละบุคคลมีความรูสึก เปนสวนหนึ่งของสังคมนั้นๆ”๑๐ เปนกลุมท่ีตองพ่ึงพาอาศัยกัน เชน ครอบครัว
หลายๆ ครอบครัว โรงเรียน วัด รานคา โรงงาน ฯลฯ  รวมกันอยูเปนหมูบาน เปนเมือง๑๑ ซึ่งจะตอง
หันหนาเขาหากันเพ่ือเผชิญกับปญหา  โดยความเปนสังคมท่ีแทจริงนั้นยอมดําเนินไปบนพ้ืนฐานของ
ความรัก ความเอ้ืออาทร กระบวนการเรียนรูรวมกันอยางตอเนื่อง รูจักใจกวางยอมรับความแตกตาง
และความหลากหลาย ซึ่งเปนคุณคาหลักของระบอบประชาธิปไตยและความเปนพลเมือง๑๒

๘John F, Steiner, Company Organization, (New York: Appleton Century Crofts, 1930),
p. 161.

๙ สัญญา สัญญาวิวัฒน, การพัฒนาชุมชน, (กรุงเทพมหานคร: สํานักพิมพไทยวัฒนาพานิช,๒๕๑๕),หนา
๑๙.

๑๐ สุวิทย ยิ่งวรพันธ, การพัฒนาชนบทไทย, (กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพอักษรศาสน, ๒๕๑๒),
หนา ๕๑.

๑๑ จํานงค อดิวัฒนสิทธ์ิ, สังคมวิทยาศาสนา, หนา ๑๕๓.
๑๒ อนุชาติ พวงสําลี, ขบวนการประชาสังคมไทยความเคลื่อนไหวภาคพลเมือง, (กรุงเทพมหานคร :

บริษัทอมรินทรบุคเซนเตอร จํากัด, ๒๕๔๒), หนา ๒๙๔.



๑๔

กลาวโดยสรุป สังคม หมายถึง การรวมกันมีอาณาเขตท่ีแนนอน มีความรูสึกวา เปน
กลุมเดียวกัน มีความสนใจรวมกัน มีการติดตอสัมพันธกัน และมีระบบวัฒนธรรม และสังคมรวมกัน
หรือรวมกันอยูโดยมีความรูสึกผูกพันกันเปนอันหนึ่งอันเดียวกัน ซึ่งจะทําใหเกิดการปฏิบัติระหวางกัน
มีความสัมพันธระหวางกันและรวมกันอยูในเขตนั้น

จากนัยยะของสังคมดังกลาว แสดงใหเห็นวา สังคมจะกลายเปนสังคมแหงสันติสุขได
จําเปนตองมีองคประกอบและเหตุปจจัยหลาย ๆ อยาง แมวาสังคมสันติสุขเปนสังคมในอุดมคติท่ี
ทุก ๆ สังคมคาดหวัง สังคมสันติสุข สะทอนไดจากการเปนหนึ่งเดียวอยางครบถวนและการประสาน
กลมกลืนกันอยางสมบูรณ ท้ังสันติสุขภายในและภายนอก ซึ่งความสุขท่ีเกิดจากสันติภายในตรงกับ
พุทธภาษิตวา “นตฺถิ สนฺติปรมฺ สขํ” แปลวา สุขอ่ืนยิ่งกวาสันติไมมี”๑๓ เปนความหมายท่ีเก่ียวเนื่อง
กับการสงบระงับของกิเลสอยางใดอยางหนึ่ง สวนสันติภายนอก หมายถึง การท่ีบุคคลหรือกลุม ไม
ทะเลาะ แกงแยง วิวาท มุงราย ดวยอํานาจของทิฏฐิ หรือการยึดม่ันถือม่ัน๑๔

นอกจากนี้ คําวา “สังคมสันติสุข” ยังใชความหมายเดียวกับคําวา “สันติภาพ” ดังเชน
พระธรรมปฎก (ป.อ.ปยุตฺโต) ไดนิยามความหมายของ “สันติสุข” และ “สันติภาพ” ไววา เปนภาวะ
ท่ีไมมีความขัดแยง ซึ่งในท่ีนี้คือ หากสังคมใดท่ีมีการแขงขันกัน ตางคนตางมองผลประโยชน เอารัด
เอาเปรียบ ขมเหงกัน ไมมีการชวยเหลือเก้ือกูลกัน จะจัดวาเปนสันติภาพไมได เพราะไมมีความสันติ
สุขท่ีแทจริง๑๕ สอดคลองกับทัศนะของ ทานพุทธทาสภิกขุ ไดย้ําวา “สันติภาพ” คือ สภาพท่ีตรง
ขาม กับ “วิกฤตการณ” ท่ีแปลวา ผิดปกติ หรือ ไมสงบ ในท่ีนี้ คือ ความไมสงบทางโลก ธรรมชาติ
บุคคล และจิตวิกฤติ ดังนั้น สันติภาพในทัศนะของ ทานพุทธทาส คือ สันติภาพมีอาการไม
กระทบกระท่ังกันและกันและสันติภาพมีปรากฏการณคือ ทุกคนยิ้มกันได๑๖ “สันติภาพหรือสันติสุข”
จะมีข้ึนไมได ตราบเทาท่ีคนเรายังอยากและกระหายท่ีจะเอาชนะและปราบปรามเพ่ือนบานของเราอยู
ฉะนั้น “สันติภาพท่ีแทจริงจะมีข้ึนไดก็แตเฉพาะในบรรยากาศแหงความเมตตา มิตรภาพ ปราศจาก
ความกลัว ความระแวง และอันตราย” ๑๗

กลาวโดยสรุป การเสริมสรางสังคมสันติสุข หมายถึง การสรางสังคมใหเจริญข้ึนโดย
อาศัยความรูความสามารถของประชาชน รัฐ และองคกรทางสังคมตางๆ การเสริมสรางจึงเปนการ
พัฒนาสังคมเพ่ือใหคนในชุมชน มีคุณภาพในการดํารงชีวิตอยูท้ังดานเศรษฐกิจ การเมืองการปกครอง
และสังคม เม่ือเปนเชนนี้ สังคมโดยรวมก็จะเปนสังคมแหงสันติสุข คือ สังคมท่ีมีสันติสุขภายใน และ
สันติภายนอก เปนสังคมท่ีมีเอกภาพและความสอดคลอง ประสานกลมเกลียว ความเสรีภาพ และ

๑๓ขุ.ธ. (บาลี) ๒๕/๒๐๒/๕๒.
๑๔พระมหาหรรษา ธมฺมหาโส, พระพุทธศาสนากับวิทยาการสมัยใหม, (กรุงเทพมหานคร: มหา

จุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๕๗), หนา ๔๖๖.
๑๕พระธรรมปฎก (ป.อ.ปยุตฺโต), การศึกษาเพ่ือสันติภาพ, พิมพครั้งท่ี ๒, (กรุงเทพมหานคร:

สหธรรมิก จํากัด, ๒๕๓๘), หนา ๑๔.
๑๖ฉัตรสุมาลย กบิลสิงห, อัตชีวประวัติขององคทะไลลามะ:อิสรภาพในการลี้ภัย, พิมพครั้งท่ี ๒,

(กรุงเทพมหานคร: สํานักพิมพประพันธสาสน, ๒๕๓๘), หนา ๓๑๗-๓๑๙.
๑๗Walpola Sri Rahula, What The Buddha Taught, ชูศักดิ์ ทิพยเกสร และคณะ แปล, พิมพ

ครั้งท่ี ๒, (กรุงเทพมหานคร: มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๔๐), หนา ๑๖๐ – ๑๖๕.



๑๕

ความยุติธรรม เปนสังคมท่ีสงบ ราบรื่น ผูคนดํารงชีวิตเปนสุข และมีสมานฉันทตอกัน๑๘ มนุษยไมทํา
ความรุนแรงตอตนเอง ตอเพ่ือนมนุษย ตอสิ่งมีชีวิต และตอธรรมชาติแวดลอม สันติสุขหรือสันติภาพ
จึงเปนท้ังเปาหมาย (Goal) ตัวบงชี้ปญหา (Indicator) และกระบวนการแกไขความจัดแยง
(Process)๑๙ หรืออีกนัยยะหนึ่ง สังคมสันติสุข คือ สังคมแหงสันติภาพเปนภาวะท่ีมีความสงบ
มีความสุข ไรความขัดแยง มีการสังสรรคกัน มีความใสใจรวมกันและมีผลประโยชนคลายๆ กัน และมี
แนวพฤติกรรมเปนอยางเดียวกัน

๒.๑.๓ ลักษณะของสังคมสันติสุข
สังคมสันติสุขเปนสังคมท่ีมีความเขมแข็ง สามารถจัดการองคประกอบดาน ภูมิปญญา

ดานองคกรชุมชน และดานเวทีการเรียนรูและกระบวนการเรียนรูท่ีเทากันตอการเปลี่ยนแปลงและ
การบุกรุกจากภายนอก๒๐ กลาวโดยรวม สังคมสันติสุข คือ สังคมท่ีมีลักษณะดังนี้

๑) สังคมท่ีมีสภาพรวมกันเปนปกแผนอยางแนนแฟนในทางกายภาพหรือรูปธรรม
คือ สมาชิกของชุมชนมีศักยภาพ มีการพ่ึงพาอาศัยและรวมมือกันในกิจกรรมตางๆ ท้ังของสวนตัวและ
สวนรวม ท้ังดานอาชีพ วัฒนธรรม ประเพณี พิธีกรรม การพัฒนาชุมชน การแกไขปญหาท่ีเกิดข้ึนใน
ชุมชน ฯลฯ ในทางจิตวิญญาณ คือ สมาชิกของชุมชนมีคานิยม ความเชื่อตอสิ่งสูงสุดอยางใดอยางหนึ่ง
รวมกันและรูสึกวาตนเองเปนสวนหนึ่งของชุมชน มีความรูสึกผูกพันกับชุมชนและสมาชิกในชุมชน มี
ความรักใครสามัคคี เอ้ือเฟอเผื่อแผ ใหความชวยเหลือแบงปนระหวางกัน

๒) สังคมท่ีมีศักยภาพพ่ึงพิงตนเองไดในระดับท่ีสูง  โดยท่ีทุนแรงงานทรัพยากรเพ่ือ
การยังชีพพ้ืนฐานของครอบครัวตนเอง แมจะมีการพ่ึงพิงภายนอกก็อยูในลักษณะท่ีชุมชนมีอํานาจใน
การจัดการ การเลือกสรรการตัดสินใจตอสวนรวมสูง ไมวาดานอาชีพ การศึกษา การกินอยู ประเพณี
การรักษาพยาบาล

๓) สังคมท่ีสามารถควบคุมและจัดการกับปญหาท่ีเกิดข้ึนไดดวยตนเองเปนสวนใหญ
โดยอาศัยอํานาจ ความรู และกลไกภายในชุมชน กําหนดแนวทางของการแกปญหาโดยอาศัย ความ
รวมมือภายในชุมชนเปนหลัก ไมวาจะเปนปญหาเศรษฐกิจ สังคม วัฒนธรรม

๔) สังคมท่ีพัฒนาศักยภาพของตนเองไดอยางตอเนื่อง โดยอาศัยกระบวนการเรียนรู
สรางภูมิปญญาของตนเองในดานตางๆ ท้ังเศรษฐกิจ การบริหารจัดการ การครองวัฒนธรรม สิ่งแวดลอม

๑๘ พระไพศาล วิสาโล, “สันติภาพโดยสันติภาพ”, อางใน กาญจนา แกวเทพ, สื่อสันติภาพ สันติภาพ
ในสื่อ, (กรุงเทพมหานคร: จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย, ๒๕๓๐), หนา ๒๓.

๑๙ ดูรายละเอียดใน โคทม อารียา, ขอชวนพิจารณาเรื่องสันติภาพ”, อางใน ประชุมสุข อาชวอํารุง,
ยุพิน พิพิธกุล, ประมวลความรูเร่ืองสันติภาพ, (กรุงเทพมหานคร: จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย, ๒๕๓๐),หนา ๒๙๖-
๒๙๗.

๒๐ อเนก นาคะบุตร, คนกับดิน ปา น้ํา จุดเปลี่ยนแปลงแหงความคิด, (กรุงเทพมหานคร: สถาบัน
ชุมชนทองถ่ินพัฒนา, ๒๕๓๖), หนา ๖.



๑๖

เทคโนโลยี ฯลฯ มีผลใหชุมชนมีความรูความสามารถท่ีพัฒนาตนเองและถายทอดความรูนั้นไดอยาง
ตอเนื่อง๒๑

ลักษณะของสังคมสันติสุขดังกลาว สะทอนใหเห็นถึงความสามารถของสังคมท่ีมีพ้ืนฐาน
ของความมีจิตสํานึกท่ีตองการจะมีสวนรวมในการชวยเหลือซึ่งกันและกัน ท่ีจะแกไขปญหาท่ีเกิดข้ึนใน
ชุมชน มีความสมานสามัคคี มีความรัก มีน้ําใจ มีความเอ้ืออาทรตอกันโดยไมมีการแบงแยกชนชั้น
ฐานะ สามารถท่ีจะวิเคราะหปญหา วิเคราะหทางเลือก และตัดสินทางเลือกนําไปสูการแกไขปญหา
ไดสําเร็จ ซึ่งก็สอดคลองกับ ประเวศ วะสี ท่ีไดเสนอไววา ความเขมแข็งของสังคมมีสวนประกอบท่ี
สําคัญ ๓ ประการเขามาผนวกกัน ไดแก (๑) ธรรมะ (๒) การเรียนรู (๓) การจัดการ๒๒ อธิบายขยาย
ความ คือ

๑) จิตใจมีธรรมะ ขยัน หม่ันเพียร และสันโดษ
๒) แบบแผนการผลิตเปนผลิตแบบเพ่ือกันเอง เปนเกษตรกรผสมผสาน
๓) สมดุลกับธรรมชาติแวดลอม
๔) พ่ึงตนเองทางเศรษฐกิจ ไมตองพ่ึงพาภายนอก
๕) มีวิถีชุมชน มีสถาบันครอบครัวและวัด และวัฒนธรรมชุมชนแหงการชวยเหลือ

พ่ึงพากัน
นอกจากนี้ ความโดดเดนของสังคมสันติสุขท่ีสามารถสังเกตเห็นไดนั้นจะมีลักษณะเดนอยู

๒ ลักษณะ คือ
๑) ลักษณะแหงสันติสุขภายใน (Inner Peace) หรือเรียกวา สันติสุขสวนตน

หมายถึง ความรูสึก สภาวะท่ีสุข สงบเย็น ภายในจิตใจ อันเนื่องมาจากการหลุดพนจากกิเลส หรือ
หลุดพนจากพันธนาการ การถูกครองงําดวย ความโลภ ความโกรธ และความหลง ท่ีเกิดข้ึนภายใน
จิตใจ

๒) ลักษณะสันติสุขภายนอก (External Peace) หรือเรียกวา สันติสุขสวนสังคม
หมายถึง สภาวะท่ีบุคคล สังคม หรือโลก ไมมีความเบียดเบียนซึ่งกันและกัน มีความรัก สามัคคี มี
เสรีภาพ เคารพในสิทธิมนุษยชน การอยูรวมกันในรูปของกฎระเบียบหรือกฎหมาย และมีคุณธรรม
จริยธรรมในการชวยเหลือเก้ือกูลกัน การมีสวนรวมกิจกรรมตาง ๆ ของสังคม การปฏิบัติตามคุณธรรม
ของการอยูรวมกันตามหลักศาสนาท่ีตนเองนับถือ

ลักษณะของสังคมสันติสุขดังกลาว มีความสอดคลองกับ นพ.ประเวศ วะสี ซึ่งมีทัศนะตอ
ลักษณะชุมชนสันติสุขไววา ชุมชนหรือสังคมท่ีมีสันติภาพในตนเอง หรือมีอิสรภาพ หมายถึง สภาวะท่ี

๒๑ อุทัย ดุลยเกษม และอรศรี งามวิทยาพงศ อางใน อําภา จันทรากาศ, “ทุนทางสังคมท่ีสงผลตอ
ความเขมแข็งของชุมชน”, วิทยานิพนธศึกษาศาสตรมหาบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย: มหาวิทยาลัยเชียงใหม,
๒๕๔๓), หนา ๑๑-๑๒.

๒๒ ประเวศ วะสี, บทสัมภาษณในประชาสังคม : ทรรศนะนักคิดในสังคมไทย, (กรุงเทพมหานคร:
สํานักพิมพมติชน, ๒๕๔๐), หนา ๓๖.



๑๗

เปนอิสระจากการถูกบีบค้ัน ๔ ดาน คือ ความบีบค้ันทางกายหรือทางวัตถุ ความบีบค้ันทางสังคม
ความบีบค้ันทางจิต และ ความบีบค้ันทางปญญา๒๓

กลาวโดยสรุป ลักษณะของสังคมท่ีมีสันติสุข คือ สังคมหรือชุมชนท่ีมีการพัฒนาความรู
ความสามารถจากความรูเดิมท่ีเรียกวาภูมิปญญาชาวบาน หรือปรีชาญาณทองถ่ินผสมผสานเขากับ
กลวิธีท่ีสําคัญในการพัฒนาอยางสมดุลและมีประสิทธิภาพ มีการใหความเคารพตอชุมชน ตองออน
นอม แลกเปลี่ยนเรียนรู ความดี และการนําความรูและความดีนั้นมาทําใหสังคมและชุมชน
มีสันติภาพและเกิดการพัฒนาโดยไมแสวงหาประโยชนหรืออํานาจ เปนความเชื่อมสัมพันธ
เชิงกัลยาณมิตร  การเสนอใหประชาชนรวมตัวกันเปนกลุมและองคกรยอย ๆ เพ่ือชวยเหลือและสราง
ความเขมแข็งใหสมาชิกแตละคน ดังนั้น ลักษณะของการเสริมสรางสังคมใหเกิดสันติสุข จึงเปน
วิธีการท่ีมุงเนนถึงการเปลี่ยนแปลง ปรับปรุง พัฒนากลุมชน และชุมชน โดยการนําทรัพยากรท่ีมีอยูใน
ชุมชนมาใช และกอใหกอเกิดความสมดุลระหวางความตองการดานสวัสดิการของสังคม ท้ังนี้ เพ่ือ
ชวยแกปญหาท่ีมีอยู ตลอดท้ังการพัฒนาใหคนในชุมชนดํารงชีวิตอยูดวยความราบรื่น ปลอดภัยและ
อยูดีกินดี จึงเปนการเสริมสรางชุมชนสันติสุขท่ีเปนพ้ืนฐานของชุมชนท่ีจะไดรับเพ่ือความเปนระเบียบ
ของชุมชนตอไป ท้ังนี้องคประกอบท่ีสะทอนใหเห็นวาสังคมใดเปนสังคมสันติสุขนั้นเปนอยางไร ผูวิจัย
รวบรวมและนําเสนอไดดังนี้

๒.๑.๔ องคประกอบของสังคมสันติสุข
องคประกอบของสังคมสันติสุขนั้น เปนการสะทอนคุณลักษณะหรือศักยภาพการทํางาน

ของคนในสังคมนั้น ๆ กลาวคือ การประชุมเพ่ือระดมความคิดเห็น ประสบการณ มีการนํามิติดาน
วัฒนธรรมมาผสมผสานในการทํากิจกรรม เพราะการมีรากฐาน ทางวัฒนธรรมจะเปนเครื่องยึดเหนี่ยว
ใหสามารถสรางองคกรชุมชนท่ีมีคุณภาพได มีประสิทธิภาพในการตอบสนองตอปญหา มีการจัด
กลุม มีการพัฒนากระบวนการเรียนรู มีผูนําท่ีไดรับการยอมรับจากสมาชิกและชุมชน มีการกระจาย
ผลประโยชนแกสมาชิกอยางยุติธรรม ไดรับการยอมรับนับถือจากองคกรภายนอก มีการขยายผล
ขยายกิจกรรม และขยายเครือขายสมาชิก รวมถึงความรวมมือองคกรชุมชนไดเปนอยางดี๒๔

องคประกอบสังคมสันติสุข สามารถเทียบเคียงไดจากหลักการการเสริมสรางความเขมแข็งแกชุมชน
ของกรมการปกครอง กระทรวงมหาดไทย (ป พ.ศ.๒๕๔๒) ซึ่งมี ๙ ประการ คือ

๑) มีบุคคลหลากหลายท่ีรวมตัวกันอยางเปนทางการหรือไมเปนทางการ
๒) มีเปาหมายรวมกันและยึดโยงเกาะเก่ียวกันดวยประโยชนสาธารณะ และสมาชิก
๓) มีจิตสํานึกการพ่ึงตนเอง รักและเอ้ืออาทรตอกัน และมีความรักทองถ่ิน รักชุมชน
๔) มีอิสระในการรวมคิด รวมตัดสินใจ รวมทํา รวมรับผิดชอบ
๕) มีการระดมใชทรัพยากรในชุมชนอยางเต็มท่ีและมีประสิทธิภาพ
๖) มีการเรียนรู เชื่อมโยงกันเปนเครือขายเปนแนวราบ และติดตอสื่อสารกัน

หลากหลายรูปแบบ
๒๓ ประเวศ วะสี, “สันติวรบท:เอกสภาวธรรม”, อางใน สูศานติเสรี: ๕๐ ป สันติภาพไทย,

(กรุงเทพมหานคร: เรือนแกวการพิมพ, ๒๕๓๘), บทนํา.
๒๔ ลีลาภรณ นาคทรรพ และคณะ, ตัวชี้วัดสําหรับงานพัฒนาชนบทประสบการณจากนักพัฒนา,

(กรุงเทพมหานคร: สถาบันชุมชนทองถ่ินพัฒนา, ๒๕๓๘), หนา ๑๖.



๑๘

๗) มีการจัดทํากิจกรรมเปนสาธารณะของชุมชนอยางตอเนื่อง
๘) มีการจัดการบริหารงานกลุมท่ีหลากหลายและเครือขายท่ีดี
๙) มีการเสริมสรางผูนําการเปลี่ยนแปลงท่ีหลากหลายของชุมชนสืบทอดกันตลอดไป

ดังนั้น สังคมสันติสุขจะเกิดข้ึนไดตองอาศัยองคประกอบหลายอยางดวยกัน ไมวาจะเปน
ตัวบุคคลหรือทุนมนุษย สิ่งท่ีบงบอกความเขมแข็งของชุมชน คือ การเจริญ เติบโตในเชิงปริมาณและ
คุณภาพ ความรูความสามารถและทักษะ รวมท้ังความคิดและพลังแหงศีลธรรมท้ังของสมาชิกและผูนํา
อีกท้ังผูนําอาจดูไดจากความสามารถและการประสานผลประโยชน สวนสิ่งสําคัญท่ีตองดูอีกอยาง คือ
พลังสรางสรรคของสมาชิกในการคิดคนและทํากิจกรรมอยางมีชีวิตชีวา และมีความตอเนื่อง และ
องคประกอบดานปริมาณและคุณภาพของกิจกรรม ผลงานหรือกิจกรรมของกลุมมีความตอเนื่อง
ดําเนินการอยางเปนเครือขาย และขยายกิจกรรมใหม ๆ นอกจากนี้ พิจารณาไดจากความสามารถใน
การจัดการกับปญหาท่ีองคกรเผชิญในภาวะวิกฤต ตลอดถึงปริมาณและคุณภาพของทุนท่ีเปนวัสดุ
อุปกรณหรือสภาพแวดลอม สถานภาพขององคกรชุมชน คือ การประเมินการยอมรับตอองคกร
ชุมชนจากกลุมบุคคลภายนอกท่ีเก่ียวของวาใหการยอมรับในเรื่องอะไรและมากนอยแคไหน๒๕

องคประกอบดังกลาว สื่อความหมายถึงประสิทธภาพการบริหารจัดการท่ีกอใหเกิดกิจกรรม
ผลประโยชน เกิดเครือขาย และเกิดอุดมการณ กลาวคือ ความเปนองคกรชุมชนท่ีเปนลักษณะของ
การรวมตัวขององคกรท่ีหลากหลายท้ังเปนทางการและไมเปนทางการ มีความรวมมือกันกวางขวางและ
หลากหลายเปนพหุภาคี มีสํานึกการพ่ึงตนเอง และขยับผลประโยชนจากเฉพาะกลุมสูจิตสํานึกสาธารณะ
มากข้ึน มีอาณาเขตจะเปนเปาหมายกิจกรรมหรือบริเวณพ้ืนท่ีท่ีรูสึกมีความเปนเจาของ เชน มีความ
เปนเจาของหมูบาน ชุมชน ตําบล อําเภอ จังหวัด ก็เกิดประชาคมหมูบาน ตําบล อําเภอ หรือจังหวัด
เปนตน ท้ังนี้ การจะทําใหสังคมเปนสังคมสันติสุขตามลักษณะและองคประกอบท่ีไดกลาวมาแลว
ประเด็นท่ีมีความสําคัญสําหรับผูท่ีสนใจหรือมีสวนรวมในการพัฒนาสังคม จําเปนตองเขาใจจุดหมายท่ี
แทจริงของการสรางสังคมสันติสุขนั้น มีจุดหมายปลายทางเปนอยางไร ดังท่ีผูวิจัยจะไดนําเสนอตอไป

๒.๑.๕ จุดมุงหมายของการเสริมสรางสังคมสันติสุข
จุดมุงหมายของการเสริมสรางสังคมสันติสุข คือ การสรางความสมบูรณในหลายดาน คือ

ตัวมนุษย สังคม และธรรมชาติมีความประสานกลมกลืนกัน สิ่งท่ีดีแกมนุษยก็ดีแกสังคมดวย สิ่งท่ีดีแก
สังคมก็ดีตอมนุษยแตละคน สิ่งท่ีดีตอมนุษยก็ดีแกธรรมชาติดวย สิ่งท่ีดีแกธรรมชาติก็ดีแกสังคมและดี
แกชีวิตมนุษยดวย๒๖ กลาวโดย วัตถุประสงคการเสริงสรางสังคมสันติสุข มีนัยยะ ๓ ประการ ดังนี้

๒๕ ดูรายละเอียดใน กาญจนา แกวเทพ, เคร่ืองมือการทํางานแนววัฒนธรรมชุมชน, (กรุงเทพมหานคร:
สภาคาทอลิกแหงประเทศไทยเพ่ือการพัฒนา, ๒๕๓๘), หนา ๕๓-๕๙.

๒๖ พระธรรมปฎก (ป.อ.ปยุตฺโต), คนไทยกับปา, (กรุงเทพมหานคร: บริษัทสหธรรมิก, ๒๕๓๗), หนา
๗๗.



๑๙

๑) เพ่ือกอใหเกิดความสมดุลระหวางทรัพยากร และความตองการทางสวัสดิภาพ
ทางสังคม เปนการจัดระเบียบชุมชนข้ึนภายในชุมชนนั้น ๆ จนกวาประชาชนผูอาศัยอยูมีโอกาสอยู
รวมกัน ดวยความพอใจ และอยูอยางราบรื่น๒๗

๒) เพ่ือการเสริมสรางกระบวนการของการนํา การเก็บรักษาเก่ียวกับการแกไข
ปญหา ตาง ๆ ใหเหมาะสมกับสภาพทางสังคมในพ้ืนท่ี๒๘

๓) เพ่ือการปรับปรุง เปลี่ยนแปลงในการพัฒนาบุคคล กลุม และชุมชน เพ่ือจะได
แกไขปญหา และ ความตองการของชุมชนนั้นๆ ท้ังนี้ เพ่ือใหคนในชุมชนดํารงชีวิตอยูดวยความราบรื่น
ปลอดภัยและอยูดีกินดี๒๙

๔) เพ่ือการพัฒนาชุมชนใหเขมแข็ง มีจิตสํานึกชุมชน  มีจิตวิญญาณชุมชน  เปน
ชุมชนเรียนรู มีองคกรชุมชนเขมแข็ง  มีการจัดการชุมชนท่ีดี มีเครือขายชุมชน  มีภาวะผูนําชุมชน
เปนชุมชนพ่ึงตนเองได  เปนชุมชนสงบสุข และเปนแหลงการพัฒนาแบบยั่งยืน๓๐

สรุปไดวา จุดมุงหมายของการเสริมสรางสังคมนั้น คือ การพัฒนาสังคมใหเขมแข็ง
พ่ึงตนเองได และมีความสุข คือ การทําใหคนในสังคมมีจิตสํานึกรวมกัน มารวมตัวกันในลักษณะท่ีเปน
หุนสวนกันในการกระทําบางอยาง ดวยความรักและความเอ้ืออาทรตอกัน ภายใตระบบการจัดการ
ใหเกิดความรูสึกรวมกัน เพ่ือประโยชนสาธารณะ อยางไรก็การเสริมสรางสังคมสันติสุขนั้น
มีพ้ืนฐานมาจากแนวคิดในการเสริมสรางสังคม ซึ่งนักวิชาการ นักการศึกษา ไดนําเสนอแนวคิดทฤษฎี
เก่ียวกับการเสริมสรางสังคมไวหลายแงมุม ผูวิจัยไดรวบรวมไวดังนี้

๒.๒ แนวคิดทฤษฎีเกี่ยวกับการเสริมสรางสังคม

ทฤษฎีในการนํามาเปนแนวในการเสริมสรางสังคมสันติสุขนั้น พบวามีหลากหลาย
แนวทาง ซึ่งก็นําไปใชใหเหมาะสมตามสถานการณหรือสภาพปญหาของสังคมนั้น  เพราะการ
วิวัฒนาการของโลกและเม่ือสถานการณตาง ๆ เปลี่ยนแปลงไป ทฤษฎีดังกลาวก็อาจไมสามารถ
นํามาใชไดในยุคสมัยปจจุบัน เชน

๑) ทฤษฎีภาวะทันสมัย (Modernization Theory) เปนแนวคิดท่ีเนนการพัฒนา
ดานเศรษฐกิจเปนสําคัญ โดยมีฐานคิดท่ีวา เม่ือเศรษฐกิจเจริญเติบโต ประเทศชาติก็เจริญกาวหนา
ดวย

๒) ทฤษฎีฝนหลนจากฟา (Trickle Down Effect Theory) แนวคิดนี้มุงพัฒนากลุม
คนท่ีมีความพรอมมากท่ีสุดในสังคมกอนเพ่ือใหผานกลุมคนเหลานี้ไปสูกลุมคนอ่ืน ๆ ตอไป

๒๗ เทวี  รัชตานนท, การจัดระเบียบชุมชน, (พระนคร: โรงพิมพมหาวิทยาลัยธรรมศาสตร, ๒๕๐๕),
หนา ๓-๕.

๒๘ จงกลนี สุวรรณทรรภ, “การจัดระเบียบชุมชน” ในเอกสารเผยแพรทางวิชาการ สาขาวิชาสังคม
สงเคราะหศาสตร, (กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพมหาวิทยาลัยธรรมศาสตร, ๒๕๑๖), หนา ๖๘.

๒๙ ยุพา วงคไชย, “กลวิธีในการจัดระเบียบชุมชน”, ใน การปฎิบัติงานสังคมสงเคราะหศาสตร,
(กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพพิฆเณศ, ๒๕๑๙), หนา ๖๓.

๓๐ สนธยา พลศรี, ทฤษฎีและหลักการพัฒนาชุมชน, พิมพครั้งท่ี ๔, (กรุงเทพมหานคร: สํานักพิมพ
โอเดียนสโตร, ๒๕๔๕), หนา ๕๔-๕๖.
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๓) ทฤษฎีการกระจายรายไดและการเจริญเติบโตทางเศรษฐกิจ (Redistribution
with Economic Growth Theory) ทัศนะของกลุมนี้ เนนการพัฒนากลุมคนท่ีดอยกวากอนเพ่ือ
ปองกันการผูกขาดทางเศรษฐกิจโดยคนเพียงกลุมเดียว

๔) ทฤษฎีความจําเปนพ้ืนฐาน (Basic Needs Theory) แนวคิดนี้มุงเนนในการ
ตอบสนองความตองการพ้ืนฐานของมนุษย ๔ ดาน คือ ความม่ันคงปลอดภัย (Security Needs)
สวัสดิภาพของชีวิต (Welfare Needs) เอกลักษณ (Identity) และเสรีภาพ (Freedom)

๕) ทฤษฎีความสมดุลและนิเวศวิทยา (Equilibrium and Ecological Theory)
เปนแนวคิดท่ีเนนการพัฒนาโดยคํานึงถึงสิ่งแวดลอมและกอใหเกิดการพัฒนาแบบยั่งยืน การพัฒนาท่ี
เพียงพอกับความตองการของมนุษยในปจจุบันภายใตทรัพยากรซึ่งมีอยูอยางจํากัดโดยไมเบียดบัง
หรือลดทอนโอกาสในการพัฒนาอยางพอเพียงกับความตองการของชนรุนตอไปในอนาคต การพัฒนา
อยางยั่งยืนจะตองคํานึงถึงมิติเศรษฐกิจ สังคมและสิ่งแวดลอม ซึ่งมีความสัมพันธเก่ียวเนื่องกัน โดยมี
คนเปนศูนยกลาง

๖) แนวคิดเศรษฐกิจพอเพียง (Sufficiency  Economy) เปนปรัชญาท่ีชี้ใหเห็นแนว
การดํารงอยู และปฏิบัติตนของประชาชนในทุกระดับตั้งแตระดับครอบครัว ชุมชนถึงระดับรัฐ ท้ังใน
การพัฒนาและบริหารประเทศใหดําเนินไปในทางสายกลาง ความพอเพียง หมายถึง ความ
พอประมาณ ความมีเหตุมีผลและมีภูมิคุมกันในตัวท่ีดีเพ่ือรับมือกับการเปลี่ยนแปลงท้ังภายในและ
ภายนอก โดยอาศัยความรอบรู ความรอบคอบและความระมัดระวังในการนําวิชาการตาง ๆ มาใชใน
การวางแผนและดําเนินการทุกข้ันตอน๓๑

จากแนวคิดทฤษฎีตัวอยางท่ีเปนกรอบในการพัฒนาสังคมขางตนนั้น  เปนแนวคิดท่ี
สะทอนการพัฒนาท้ังทางดานวัตถุและดานจิตใจ ซึ่งการดําเนินการดังกลาวก็มีท้ังประสบความสําเร็จ
และลมเหลวบางตามยุคสมัยท่ีเปลี่ยนไป แตโดยรวมแลวแนวคิดทฤษฎีท้ังหมดลวนมุงแกปญหาความ
ตองการของสังคมในลักษณะประสมประสานกับการทํางานของกลุมตางๆ กลาวคือ มุงการพัฒนาหรือ
ดําเนินการใหท่ัวถึง เพ่ือกอใหเกิดการเปลี่ยนแปลงไปสูสิ่งท่ีดีข้ึน มุงพัฒนาบุคคลเพ่ือสรางความ
พรอมของประชาชนท้ังทางดานคุณภาพและคุณธรรม มุงพัฒนาชุมชนใหเกิดความคิดริเริ่มของ
ประชาชนในชุมชน โดยอาศัยความรู  ความสามารถ ทักษะ และสติปญญาของประชาชน
มุงตอบสนองความจําเปนพ้ืนฐานของประชาชน๓๒ อยางไรก็ตาม ในการพัฒนาท่ีแทจริงจะตองพัฒนา
ใน ๒ ลักษณะ คือ การพัฒนาภายนอก และการพัฒนาภายใน ในการพัฒนาภายนอกไดรวมเอาการ
พัฒนาดานรางกาย ดานปจจัย ๔ การกินดีอยูดี และการอยูรวมกันอยางมีระเบียบวินัยและการเคารพ
กฎหมาย เปนตน สวนการพัฒนาภายในนั้นเปนการพัฒนาความคิดสติปญญาตาง ๆ ใหมีคุณภาพท่ีดี
โดยเหตุท่ีการพัฒนาสังคมใหเกิดสันติสุขไดนั้นมีแนวคิดทฤษฎีท่ีหลากหลายมาเก่ียวของ จึงจําเปนตอง
มีขอบเขตเพ่ือใหการเสริมสรางสังคมสันติสุขสามารถดําเนินการไดอยางลุลวงตามจุดหมาย

๓๑ ดร. เทิดชาย ชวยบํารุง, ภูมิปญญาเพ่ือการพัฒนาทองถิ่นเชิงสรางสรรค.(กรุงเทพมหานคร:
สถาบันพระปกเกลา, ๒๕๕๔.หนา ๕๐.

๓๒ อภิชัย พันธเสน, พัฒนาชนบทไทย : สมุทัยและมรรค ตอนท่ี ๓ ความหวัง ทางออกและ
ทางเลือกใหม, (กรุงเทพมหานคร: มูลนิธิภูมิปญญา, ๒๕๓๙), หนา ๒๐๘-๒๐๙.
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๒.๒.๑ ขอบเขตการเสริมสรางสังคมสันติสุข
จากการศึกษาท่ีผานมา พบวา การเสริมสรางสังคมใหเกิดสันติสุข มีแนวคิดและ

แนวทางในการปฏิบัติจากหลายแหงและหลายสาขาวิชา ทําใหไมมีทฤษฏีใดท่ีเปนบทบัญญัติท่ีแนนอน
ชัดเจนสําหรับใชในการพัฒนาสังคม เนื่องจากปจจัยแวดลอมท่ีแตกตางกันไปของแตละสังคมนั้นเอง
ดังนั้น การพัฒนาแตละสังคมจึงตองพิจารณาถึงองคประกอบหลากหลายประการ เพ่ือใหการพัฒนา
นั้นประสบผลสําเร็จ และนําพาสังคมไปสูสภาพท่ีเจริญข้ึน แตในเบื้องตนในการพัฒนาสังคมนั้น
จําเปนอยางยิ่งท่ีจะตองรับรูรับทราบหรือเขาใจความทุกขยาก ปญหา อุปสรรคท่ีเกิดข้ึนในสังคม
ผูนําสังคมหรือองคกรการปกครองทางราชการจึงจําเปนตองเขามารวมในการพัฒนาสังคม
จําเปนตองรับรูและตอสูกับอุปสรรคตาง ๆ มากมาย ท้ังจากในชุมชนและจากภายนอก เพ่ือใหไดมาซึ่ง
การยอมรับนับถือ และเพ่ือใหประชาชนเขามามีสวนรวมในการพัฒนาอันเปนกลยุทธท่ีจะนําไปสู
ความสําเร็จในการพัฒนาสังคม ขอบเขตในการเสริมสรางสังคมสันติสุขนั้น สามารถท่ีจะดําเนินการ
พัฒนาไดหลายดาน โดยรวมหลักใหญแลวมี ๔ ดานดวยกัน  คือ (๑ ) ด านก า ร ศึกษา (๒ ) ด า น
เศรษฐกิจ (๓) ดานวิถีชีวิตและสังคม และ (๔) ดานสิ่งแวดลอม

๑) ดานการศึกษา
ในอดีตปรัชญาการศึกษาของคนไทยเปนปรัชญา และรากเหงาท่ีเกิดจากพระพุทธศาสนา

คนสมัยกอนใหพระสอนดานศีลธรรม จรรยาและวิถีการอยูรวมกันอยางเปนสุข นักเรียนสมัยนั้นจึงมี
คุณภาพเพราะเขาไดรับการปลูกฝงศีลธรรม ทําใหศีลธรรมจริยธรรมซึมซับเขาสูสายเลือด จึงทําให
เปนบุคคลท่ีมีจิตใจดีงาม มีคุณธรรมและจริยธรรม การศึกษาจึงสมควรหันมาเนนท่ีการพัฒนาจิต
วิญญาณคุณธรรม จริยธรรมของเยาวชน โดยเฉพาะการสงเสริมการปฏิบัติธรรมในชีวิตประจําวัน
เพ่ือใหเขาสามารถนําไปใชในการพัฒนาสังคม การพัฒนาตนเอง และอยูในสังคมอยางมีความสุข๓๓

ในปจจุบันหนาท่ีในการจัดการศึกษาเปนของกระทรวงศึกษาธิการ อยางไรก็ตาม
พระสงฆและศาสนบุคคลอ่ืนก็ยังมีบทบาทในการใหความรูเก่ียวกับพุทธธรรมและจริยธรรมอันเปน
วิชาหรือความรูพ้ืนฐานในการอยูรวมกันในสังคมอยางสงบสุข ท้ังในรูปแบบของการศึกษานอกระบบ
เชน ศูนยฝกอบรมหรือใหการศึกษาทางพระพุทธศาสนา คายคุณธรรม ซึ่งในปจจุบัน สถาบัน
พระพุทธศาสนาและบุคคลท่ีรับผิดชอบตอการจัดการศึกษาวิชาพระพุทธศาสนา มีความบกพรอง
ยอหยอน ไมเอาใจใสตอศาสนกิจเทาท่ีควร และมิไดปรับปรุงระบบการศึกษาในความรับผิดชอบให
เหมาะสมกับยุคสมัย ดังนั้น ผูท่ีเก่ียวของจะตองหันมาทบทวนตรวจสอบขอบกพรองตางๆ พรอมท้ัง
มองกวางไกล ถึงสภาพความเปลี่ยนแปลงท่ีเปนไปในสังคม และสภาพการจัดการศึกษาทางดานพุทธ
ศาสนา และศีลธรรมจรรยาในระบบการศึกษาของชาติ๓๔ ดังจะเห็นไดจากสภาพปญหาท่ี พระราชวร
มุนี (ประยุทธ ปยุตฺโต) ไดกลาวไววา การศึกษาในสมัยกอนจะมีแบบแผน เชน เปนรูปชั้นเรียน
มีกําหนดเวลาแนนอนตายตัว อยางโรงเรียนในความหมายของปจจุบันนั้นยังไมมี โดยท่ัวไปเปนการ
เรียนการสอนอยางไมเปนระบบ ข้ึนอยูกับครูผูสอน และตามแตสถานท่ีสิ่งแวดลอมอํานวย สวนมาก
ลูกชาวบานเม่ือมาเรียน สามารถเขียนพยัญชนะ และแจกลูกถึงแมเกยแลว ก็มักจะลาพระอาจารย

๓๓ สมชาย เทพแสง, “การปฏิรูปการศึกษาคือการปฏิรูปจิตและวิญญาณ”, วิทยาจารย, ปท่ี ๔
(กรกฎาคม, ๒๕๔๔) : ๒๗.

๓๔ พระเทพเวที (ประยุทธ ปยุตฺโต), พระพุทธศาสนาในอาเชีย, หนา ๗๕.
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กลับไปอยูบานเพ่ือชวยพอแมประกอบอาชีพ ถาพอแมมีกําลังก็จะใหลูกเรียนตอจนอายุครบบวช ก็
บวชเรียนพระธรรมวินัยตอไป จะไดเรียนหนังสือขอมหรือภาษาบาลีบาง และหากไมบวชเรียน แต
หากเรียนวิชาชีพใด พอแมก็มักนําไปฝากพระสงฆท่ีทานมีความรูในวิชานั้นๆ เม่ือชาวบานนิมนตพระท่ี
มีความรูไปทําอะไร พวกลูกศิษยก็มักจะไดความรูและจดจําไวจนชํานาญในท่ีสุด และเม่ือไมไดเรียน
หนังสือ และไมไดรับราชการในวังท่ีเก่ียวกับหนังสือในวัง ก็ไมรูจะเอาความรูไปทําอะไร นานเขาก็ลืม
หมด๓๕

ดังนั้น ดานการศึกษาควรมีการพัฒนาหรือปรับปรุง เพ่ือใหพระสงฆไดมีบทบาทในการให
ความรูเก่ียวกับพุทธธรรมและศีลธรรมจรรยาอันเปนวิชาหรือความรูพ้ืนฐานในการอยูรวมกันในสังคม
อยางสงบสุข ถือเปนหนาท่ีโดยตรงของท่ีมีตอชุมชนในการพัฒนาความคิดและสติปญญาของคนใน
ชุมชนใหมีคุณภาพท่ีดี

๒) ดานเศรษฐกิจ
การสงเสริมพัฒนาควรมุงเนนตอชุมชนในดานเศรษฐกิจ ก็คือการแนะนําใหประชาชน

ดําเนินชีวิตดวยความพอดี สมดุลในการบริโภค ซึ่งดังกลาวนี้ เรียกวา “เศรษฐศาสตรตามแนวพุทธ
ศาสตร” เศรษฐศาสตรตามแนวพุทธศาสตร หรือเศรษฐศาสตรแนวพุทธ ในทัศนะของพระธรรมปฎก
(ป.อ.ปยุตฺโต) มีลักษณะท่ีสําคัญสรุปได ดังนี้

๑) เปนศาสตรสายกลางหรือเศรษฐศาสตรมัชฌิมาปฏิปทา เศรษฐศาสตรแนวพุทธมุงท่ี
ความพอดีหรือความสมดุล สมดุลในแงหนึ่งก็คือการบริโภคเพ่ือสนองหรือบําบัดความตองการ
จะทําใหเกิดความพอดี สวนเศรษฐศาสตรปจจุบันเปนการบริโภคท่ีตอบสนองความตองการไมรู
จบเพราะมีความตองการไมจํากัด แตทางพระพุทธศาสนา จะมีหลักของความพอ คือมีปญญา
และฉันทะเขามาเก่ียวของในพฤติกรรมทางเศรษฐกิจ แลวทําใหเกิดความพึงพอใจ โดยมีความ
คิดเห็นพอดีเกิดข้ึนเพราะความตองการมาบรรจบกับจุดหมายท่ีสิ้นสุดของมัน เปนความพอใจท่ี
มีความพอดีและความพอใจท่ีทําใหเกิดความพอดี โดยความพอดีก็คือการท่ีไดสนองความ
ตองการคุณภาพชีวิตและความพอใจท่ีไดคุณภาพชีวิต หรือจุดของความพอดีอีกอยางหนึ่งคือ
หลักการไมเบียดเบียนตนและไมเบียดเบียนผูอ่ืน

๒) เศรษฐศาสตรแนวพุทธศาสตรมีลักษณะท่ีสําคัญท่ีถือวากิจกรรมทางเศรษฐกิจทุกอยาง
เปนกิจกรรมในการพัฒนาคุณภาพชีวิต หรือเปนกิจกรรมในการพัฒนาศักยภาพของมนุษยไป
ดวยในตัว ไมวาการบริโภค การตลาด การแลกเปลี่ยน การคาขายดวยเงินตรา โดยภาพรวม
กิจการในการดําเนินชีวิตทุกอยางในภาพรวมของมนุษยในดานวัตถุ ท่ีจะสงเสริมความเปนอยูท่ี
ดี และเปนรากฐานแหงการพัฒนาคุณภาพชีวิต หรือพัฒนา ศักยภาพของตนเอง๓๖

กลาวไดวา การสงเสริมพัฒนาสังคมดานเศรษฐกิจ เปนสวนท่ีสงเสริมการมีชีวิตท่ีดีงาม
ยังเปนสวนท่ีสงเสริมคุณภาพชีวิตเพ่ือจุดมุงหมายในการพัฒนาศักยภาพของมนุษยเพ่ือใหมนุษยไดมี
โอกาสมีความพรอมยิ่งข้ึน ในการท่ีจะเขาถึงสิ่งท่ีดีงาม สิ่งท่ีประเสริฐท่ีชีวิตจะพึงไดรับยิ่งๆ ข้ึนไป

๓๕ พระราชวรมุนี (ประยุทธ ปยุตฺโต), ลักษณะของสังคมพุทธ, (กรุงเทพมหานคร: มูลนิธิโกมลคีม
ทอง, ๒๕๒๗), หนา ๒-๓.

๓๖ พระธรรมปฎก (ป.อ.ปยุตฺโต), เศรษฐศาสตรตามแนวพุทธ, (กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพมหาวิทยาลัย
มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๓๗), หนา ๙๕.



๒๓

เปนการแนะนําใหประชาชนดําเนินชีวิตดวยความพอดี สมดุลในการบริโภค สงเสริมใหประชาชนดําเนิน
ชีวิตตามแนวเศรษฐกิจพอเพียงเพ่ือลดความ ฟุงเฟอฟุมเฟอย

๓) ดานวิถีชีวิตและสังคม
วิถีชีวิตดั้งเดิมของคนไทย คือ การเปนสังคมเกษตรกรรมท่ีทุกคนอาศัยอยูรวมกันเปน

ชุมชนในระดับครอบครัว เปนครอบครัวขยายท่ีมีคนหลายรุนอาศัยอยูรวมกัน คือ รุนปูยาตายาย รุน
พอแม รุนลูก รุนหลาน รวมท้ังมีญาติพ่ีนองอาศัยอยูใกลชิดกัน โดยมีศูนยกลาง ของชุมชน วัด พระสงฆ
ไดรับการนับถือและเปนผูตัดสินความขัดแยงในชุมชน มีขนบธรรมเนียม ประเพณี การละเลน และ
ความเชื่ออันเนื่องมาจากการเปนสังคมเกษตรกรรม จากการนับถือศาสนาและความเชื่อดั้งเดิมเรื่อง
การนับถือผีสางเทวดา ซึ่งก็สอดคลองกับพระราชวรมุนี (ประยุทธ ปยุตฺโต) ท่ีไดกลาววา พระสงฆเปน
ผูใหธรรมทาน คือ การใหธรรม เปนการพยายามชี้แจงแนะนําหลักความดีงาม หรือหลักการท่ีจะ
ชวยเหลือใหมนุษยไดประสบสิ่งดีงาม ฯลฯ๓๗ พระพุทธศาสนาจึงมีบทบาทตอวิถีชีวิตของคนไทย
ในทุก ๆ กิจกรรมของชวงชีวิต ตั้งแตเกิดจนกระท่ังตาย ดังนั้น พระพุทธศาสนาจึงถือไดวาเปนสถาบัน
ใหญในสังคมไทยท่ีมีบทบาทในทางสังคม จึงหลีกเลี่ยงไมพนท่ีพระพุทธศาสนาไมวาจะเปนพระธรรมคํา
สอน หรือพระสงฆในรูปสถาบันหรือวัดวาอารามก็ตามจะตองเก่ียวของกับวิถีชีวิต

การเสริมสรางสังคมดานวิถีชีวิตนี้  จึงหมายถึงการฝกฝน อบรม หรือพัฒนาคุณธรรม
และจริยธรรม เพราะคุณธรรมและจริยธรรมเปนเสมือนบทบัญญัติของความดีและความงามของ
จิตใจท่ี สงผลใหบุคคลประพฤติดีประพฤติชอบ หลักคุณธรรมและจริยธรรมจึงเปนองคประกอบท่ีมี
ความสําคัญตอการดําเนินชีวิตของบุคคลในทุกสาขาอาชีพ คุณธรรมจริยธรรมนั้น พระธรรมโกศา
จารย (ประยูร ธมฺมจิตโต) ไดกลาวไววา “คุณธรรมหรือจริยธรรมหมายถึงคุณสมบัติท่ีดี เชน ความ
กลาหาญ ความเสียสละ ความซื่อสัตย ความยุติธรรม ซึ่งฝงรากลึกภายในจิตใจจนเปนลักษณะนิสัย๓๘

ดังนั้น เม่ือวิถีชีวิตของคนในชุมชนของสังคมไดมีการดําเนินชีวิตตามหลักคุณธรรม จริยธรรม อาศัย
หลักเมตตา เก้ือกูลตอกัน หลักคําสอนในศาสนาพุทธเปนจริยธรรมสากลท่ีเก่ียวกับความประพฤติท่ี
แสดงถึงการพัฒนาคุณภาพชีวิตใหเปนอารยชน๓๙ จึงไดกลายเปนคุณความดีท่ีเปนแนวประพฤติ
ปฏิบัติในการดําเนินชีวิตท่ีถูกตองดีงามบนพ้ืนฐานทางวฒันธรรมประเพณี

๔) ดานสิ่งแวดลอม
การพัฒนาสงเสริมสังคมดานสิ่งแวดลอม เปนการพัฒนาในแนวทางท่ีสําคัญ เพราะ

สังคมไทยเปนสังคมแหงเกษตรกรรม  ประชาชนจึงตองอาศัยพ่ึงพิงดานสิ่งแวดลอม ถาสิ่งแวดลอม
เกิดวิกฤติ  ประชาชนก็อยูลําบาก ดังนั้นการพัฒนาสงเสริมดานสิ่งแวดลอม คือ การมุงสั่งสอน
ประชาชนใหเห็นคุณคาและความสําคัญของปาตอมนุษยใน ๓ ดาน ดังนี้

๓๗ พระราชวรมุนี (ประยุทธ ปยุตฺโต), กิจการของศูนยการพระศาสนา, (กรุงเทพมหานคร: โพธ์ิสาม
ตนการพิมพ, ๒๕๓๑), หนา ๓๑.

๓๘ พระธรรมโกศาจารย (ประยูร ธมฺมจิตโต), ปรัชญากรีกบอเกิดภูมิปญญาตะวันตก,
(กรุงเทพมหานคร: สํานักพิมพสยาม, ๒๕๕๕ ), หนา ๗๗ - ๗๘.

๓๙ พระพรหมคณุาภรณ์ (ป.อ.ปยตฺุโต), หลกัสูตรอารยชน, (กรุงเทพมหานคร: เจริญดีมันคง การ
พิมพ์, ๒๕๕๖), หน้า ๑.



๒๔

๑) ดานการอนุรักษ สงเสริมการนําชุมชนอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติ สิ่งแวดลอม
สรางปาชุมชน รักษาปาและความหลากหลายทางธรรมชาติ

๒) ดานวัฒนธรรม ชวยรักษาสืบสานภูมิปญญาทองถ่ินในการใชทรัพยากร ธรรมชาติ
อยางยั่งยืน โดยเฉพาะทรัพยากรพืช

๓) ดานจิตวิญญาณ เปนผูนําและสั่งสอนศีลธรรมและจริยธรรมแกชุมชนใหเห็น
คุณคาและความสําคัญของธรรมชาติ๔๐

สําหรับตัวอยางในการพัฒนาสงเสริมดานสิ่งแวดลอม พิสิฏฐ บุญไชย และทรงคุณ
จันทร ไดกลาวถึง ตัวอยางบทบาทหนาท่ีของพระสงฆในการฟนฟูสภาพแวดลอมในสังคม ดังนี้

๑) จัดบริเวณวัดใหรมรื่นเยือกเย็น สงบ ใหวัดเปนท่ีพ่ึงของประชาชน โดยสราง
บรรยากาศใหประชาชนเห็นวา บรรยากาศในวัดใหความรมเย็นตางจากสังคมนอกวัดท่ีมีแตความรอน
ผูท่ีเขามาพบเห็นในวัดจึงพบความสงบ ความรมเย็น เปนการดึงคนเขาวัดในเบื้องตน ผลดีอีกประการ
หนึ่งก็คือ การท่ีพ้ืนท่ีวัดสามารถครอบคลุมบริเวณปาไดมากเพียงใดก็เปนการอนุรักษปาไดเพียงนั้น
เพราะประชาชนไมกลาไปตัดไมทําลายปาในเขตวัด

๒) การจัดสิ่งแวดลอมภายในชุมชน โดยความรวมมือของวัด ทางราชการ และ
ประชาชน การพัฒนาชุมชนโดยการตัดถนน ทํารั้วบานเปนระเบียบ หรือลอกคลอง ปลูกตนไม

๓) การจัดอบรมเยาวชนในการอนุรักษสิ่งแวดลอม กิจกรรมของวัดท่ีเก่ียว กับการ
อบรมเยาวชนมักจะสอดแทรกความรู และจิตสํานึกในการอนุรักษสิ่งแวดลอมเขาไวดวยเสมอ๔๑

สอดคลองกับ พระบัญญัติ อน ุต ฺตโร ที ่ได กลาวถึง กรณีตัวอยางการพัฒนาดาน
สิ่งแวดลอมและการปลูกจิตสํานึกแกประชาชนไววา วิธีในการอนุรักษปาที่ทําใหชาวบานชวยกัน
รักษาปา โดยสอนใหชาวบานเห็นวา ตนไมทุกตนเปนยา เมื่อตนไมทุกตนเปนยาแลว จึงตัดทิ้งไมได
ตองรักษาไว๔๒ พระสงฆกับสิ่งแวดลอมเปนสิ่งท่ีมีสัมพันธกันอยางแยกไมออกมาตั้งแตสมัยพุทธกาล
เหตุท่ีวัดตองมีปาหรืออยางนอยตองมีตนไมใหญเพราะเปนสวนประกอบสําคัญในการปฏิบัติธรรม วัด
มี ๒ ลักษณะ คือ วัดปาและวัดในเมือง วัดปานั้นสวนมากตั้งอยูในบริเวณท่ีเปนปามากอน สวนวัดใน
เมืองซึ่งตั้งในบริเวณท่ีโลงแจง เม่ือตั้งเปนวัดแลวตองมีการปลูกตนไมเพ่ือสรางเปนปาใหม ดังนั้น รัฐจึง
ควรรวมมือกับทางวัดในการอนุรักษ และสรางปา เพราะประชาชนจะไมกลาเขาไปทําลายปาท่ีอยูใน
เขตวัด นอกจากนี้ ก็ยังจะเสียคาใชจายนอย เนื่องจากอาศัยพระสงฆเปนผูดูแลรักษาใหอีกดวย

การพัฒนาดานสิ่งแวดลอม เปนการแสดงบทบาทในการสนับสนุนการมีสวนรวมของ
ชุมชนเพ่ือการอนุรักษระบบนิเวศและสิ่งแวดลอม เปนตัวอยางสั่งสอนประชาชน ใหเห็นคุณคาและ
ความสําคัญของการใชทรัพยากรธรรมชาติอยางยั่งยืน แตการพัฒนาสงเสริมในดานสิ่งแวดลอมนี้ควร
ไดรับความสนับสนุนจากภาครัฐดวยเปนสําคัญ เพราะพ้ืนท่ีปาสวนใหญในปจจุบันเปนกรรมสิทธของ
ภาครัฐ หรือหนวยงานตาง ๆ ของรัฐบาล

๔๐ พระพรหมคณุาภรณ์ (ป.อ.ปยตฺุโต), หลกัสตูรอารยชน, หนา ๓๔.
๔๑ พิสิฏฐ บุญไชย และทรงคุณ จันทร, ศาสนาพุทธ : สถานภาพ บทบาทตอการเปลี่ยนแปลงใน

สังคมอีสาน, (มหาสารคาม: มหาวิทยาลัยมหาสารคาม, ๒๕๔๐), หนา ๑๓๙-๑๔๐.
๔๒ พระบัญญัติ อนุตฺตโร, กอนธารน้ําจะหยุดไหล, (กรุงเทพมหานคร: สํานักพิมพโกมลคมีทอง, ๒๕๓๓),

หนา ๖๙.



๒๕

จากท่ีกลาวมาจะเห็นไดวาศาสนามีสวนสําคัญในการเสริมสรางใหสังคมเกิดสันติสุขได
ท้ังในแงของคําสอนและในแงของบุคคลหรือพระภิกษุสงฆ ประเด็นตอไปผูวิจัยจึงไดนําเสนอแนวคิด
การเสริมสรางสังคมสันติสุขในมิติหรือมุมมองทางพระพุทธศาสนามีรายละเอียดและวิธีคิด ลักษณะ
หรือตัวอยางของสังคมท่ีสันติสุขนั้นเปนอยางไร

๒.๓ แนวคิดการเสริมสรางสันติสุขในมุมมองพระพุทธศาสนา

พระพุทธเจาใหความสําคัญท่ีจะเก้ือหนุนใหชุมชนอยูรวมกันอยางสันติสุข ทรงตอสู กับ
แนวการปกครองท่ีแบงชั้นวรรณะ การเอาเปรียบซึ่งกันและกัน มาสูความเสมอภาคกัน และมีเสรีภาพ
ในการดํารงชีวิต พระพุทธศาสนาจึงมีแนวทาง และหลักการท่ีจะนําพาชุมชน สังคมใหบรรลุเปาหมาย
ท่ีสงบสุขมีสันติสุข สิ่งสําคัญท่ีสุด หัวใจของพระพุทธศาสนาคือสันติภาพภายในของตัวมนุษย ถาเรา
มีสันติหรือความสงบในหัวใจ เราก็จะสามารถตอสูกับปญหาภายนอกได ดวยความสุขุมรอบคอบ และ
ดวยปญญา พระพุทธศาสนาสอนใหเรารักกัน  มีความเมตตากรุณาตอกัน มีความอดทน ไม
เบียดเบียนกัน มุงเนนใหอยูรวมกันอยางสันติสุข แนวคิดการเสริมสรางชุมชนสันติสุขในทาง
พระพุทธศาสนานั้น คือ บรรยากาศของความเก้ือกูลของกัน  หรือ การสงเคราะหกัน, การมีเยื่อไยยึด
เหนี่ยวน้ําใจกันตอกัน เปนการใหความรักและความปลอดภัยในชีวิตและทรัพยสิน โดยมีขอบเขต
การสรางสังคมสันติสุขในบริบทสังคมปจจุบัน ซึ่งปรากฏเปนหนาท่ีของพระสงฆหรือวัดท่ีตองปฏิบัติ
กลาวคือ ผูปกครองวัดหรือเจาอาวาส จะตองบริหารดวยความรับผิดชอบ โดยมีนโยบายท่ีสุขุม
รอบคอบ เหมาะสมกับกาลเทศะและสถานการณปจจุบัน ท้ังนี้ ภารกิจท่ีเจาอาวาสจะตองใหความ
สนใจเอาใจใสเปนพิเศษ จะตองดูแลเอาใจใสในดานตาง ๆ ท่ีเก่ียวกับพระพุทธศาสนา ๕ ดาน คือ

๑) ศาสนสถาน ไดแก พ้ืนท่ีตั้งวัดและบริเวณวัด มีลักษณะเปนไปตามธรรมชาติ
สิ่งแวดลอม เหมาะท่ีจะเปนเครื่องเสริมสรางความวิเวก ความสงบ

๒) ศาสนวัตถุ ไดแก สิ่งปลูกสรางเปนเสนาสนะตางๆ เปนปูชนียวัตถุ ปูชนียสถาน
ท่ีแสดงถึงความถูกตองเรียบรอย นําไปสูความสงบ

๓) ศาสนบุคคล ไดแก พระภิกษุสามเณรท่ีมีลักษณะตั้งอยูในศีลาจารวัตรบําเพ็ญ
หนาท่ีศึกษา ปฏิบัติ และแนะนําสั่งสอนเพ่ือความสงบ บําเพ็ญสังคมสงเคราะหตามสมณวิสัย ศิษยวัด
ท่ีมีลักษณะเปนพุทธมามกะ ตลอดจนทายก ทายิกา ท่ีมีแนวแหงความเปนอุบาสก อุบาสิกา มีความ
ม่ันคงในพระศาสนาพอสมควร

๔) ศาสนธรรม ไดแก ระเบียบแบบแผน ขนบประเพณีทางศาสนา ตลอดถึงคําสั่ง
สอนและแนวปฏิปทาทางพระศาสนาท่ีไดรับการยกยอง เชิดชู และศึกษาเลาเรียนดวยความเลื่อมใส
ในคุณคาเปนท่ีพ่ึงทางใจ

๕) ศาสนกิจ ไดแก งานตางๆ ทางพระศาสนา เชน การศึกษา การเผยแพรหรืองาน
เสริมสรางความบริสุทธิ์ ความม่ันคงของสงัฆมณฑล เพ่ือความดํารงอยูดวยดีของพระศาสนา



๒๖

จากขอบเขตการพัฒนาสังคมในมิติของพระพุทธศาสนาดังกลาว ไดสะทอนภาระงานใน
การศึกษาอบรมและสั่งสอนพระธรรมวินัยแกบรรพชิตและคฤหัสถ๔๓ ซึ่งมีวัตถุประสงคท่ีเปนไป
เพ่ือใหพระสงฆรักษาตนเองและหมูคณะ เพ่ือใชอบรมสั่งสอนพระธรรมวินัยแกบรรพชิตและคฤหัสถ
เพ่ือใชพัฒนาชาติบานเมืองดวยคุณธรรมของศาสนา เพ่ือใชในกิจการคณะสงฆและการศาสนา เพ่ือ
รักษาหลักพระธรรมวินัยของพระพุทธศาสนา เพ่ือสรางศาสนทายาทสืบอายุพระพุทธศาสนา เพ่ือ
ความม่ันคงแหงพระพุทธศาสนา เพ่ือความตั้งม่ันแหงพระสัทธรรม เพ่ือความม่ันคงของประเทศชาติ
อันเปนสวนรวม๔๔ ท้ังนี้ เม่ือทําการแยกยอยลงในภาคปฏิบัติเพ่ือการเสริมสรางสังคมสันติสุขในมิติของ
พระพุทธศาสนา เราจะพบวาขอบเขตหนาท่ีของวัดหรือพระสงฆพึงปฏิบัติ เฉพาะท่ีสงเสริมพัฒนา
สังคมสันติสุขท่ีสงผลถึงสังคมโดยตรงและโดดเดนจะมีเพียง ๔ ดานดวยกัน ดังจะเห็นไดจากตัวอยาง
รูปแบบของวัดท่ีไดรับการพัฒนาและเปนตัวอยางท่ีมีผลงานดีเดน กลาวคือ มีขอบเขตการพัฒนาใน
ดานตาง ๆ กลาวคือ (๑) ดานศาสนศึกษา (๒) ดานการเผยแผพระพุทธศาสนา (๓) การ
สาธารณูปการ (๔) การสาธารณสงเคราะห๔๕

๑) ดานศาสนศึกษา
ดานศาสนศึกษา หมายถึง การใหปญญาหรือจัดการศึกษาเพ่ือชวยเหลือเก้ือกูล หรือ

อุดหนุนจุนเจือชวยเหลือดานการศึกษาท้ังในศาสนาหรือสถาบันอ่ืน หรือบุคคลอ่ืนผูกําลังศึกษาเลา
เรียน พระธรรมปฎก (ป.อ.  ปยุตฺโต) ไดเสนอผลงานท่ีเก่ียวกับการพัฒนาตามหลักพุทธศาสนาไว
เปนจํานวนมากซึ่งหลักการพัฒนาในทางพุทธศาสนาโดยเฉพาะการพัฒนาคนท่ีทานนําเสนอไว คือ
การศึกษา และเม่ือมีการศึกษาปญญาก็จะเกิดตามมา ดังท่ีทานไดกลาวไววา “ทันทีท่ีมนุษยรูจักคิด
เขาก็เริ่มมีการศึกษา และเม่ือนั้นปญญาก็เกิดข้ึน ตัวแกนสําคัญของการพัฒนาก็คือ ปญญา เพราะทํา
ใหรูจักสิ่งท้ังหลาย และรูท่ีจะปฏิบัติตอสิ่งนั้นอยางไรแตพรอมกับท่ีปญญาเกิดข้ึนนั้นก็มีการปรับตัว
เกิดข้ึนท้ังองคาพยพทําใหเกิดการพัฒนาอยางมีสมดุลยภาพครบท่ัวองครวมคือมิใชพัฒนาแคปญญา
พฤติกรรมก็พัฒนาดวย พฤติกรรมจะเปลี่ยนไปแลวจิตใจก็พัฒนาดวยการพัฒนาจะเปนไปพรอมกันท้ัง
๓ ดาน คือ พัฒนาพฤติกรรม พัฒนาจิตใจ และพัฒนาปญญา การพัฒนาท้ัง ๓ อยางนี้ จะตองอิง
อาศัยและเสริมซึ่งกันและกันจะแยกออกจากกันไมไดในกระบวนการพัฒนามนุษย” สําหรับการพัฒนา
นั้นนอกจากจะเปนไปพรอมกันท้ัง ๓ ดานดังกลาวแลวยังสามารถจําแนกออกเปน ๔ ดาน ไดแก

๑. กายภาวนา การพัฒนากาย คือ การมีความสัมพันธท่ีเก้ือกูลกับสิ่งแวดลอมทาง
กายภาพ

๒. ศีลภาวนา การพัฒนาศีล คือ การมีความสัมพันธท่ีเก้ือกูลกับเพ่ือมนุษยในสังคม

๔๓ กนก แสนประเสริฐ, ประมวลพระราชบัญญัติคณะสงฆ, (กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพ
สํานักงานพระพุทธศาสนาแหงชาติ, ๒๕๔๙), หนา ๙.

๔๔ พระเทพปริยัติสุธี (วรวิทย คงฺคปฺโ), เอกสารประกอบการบรรยายเร่ืองการคณะสงฆ
และการพระศาสนา, หนา ๔๑.

๔๕ ดูรายละเอียดใน พระมหาทนงศักดิ์ ประไพหลง (ไมทราบฉายา), “บทบาทวัดในการ
เสริมสรางชุมชนเขมแข็ง: กรณีศึกษา วัดพัฒนาตัวอยางท่ีมีผลงานดีเดนในจังหวัดชลบุรี”, วิทยานิพนธการศึกษา
มหาบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย: มหาวิทยาลัยบูรพา, ๒๕๔๗).



๒๗

๓. จิตภาวนา การพัฒนาจิต คือ การทําจิตใจใหเจริญงอกงามข้ึนในความดีงามความ
เขมแข็งม่ันคงสงบสุข และเปนอิสระ

๔. ปญญาภาวนา การพัฒนาปญญา คือ การเสริมสรางความรูความเขาใจความคิด
เหตุผล และการหยั่งรูความจริงจนเขาถึงอิสสระภาพมีชีวิตท่ีดีงามปลอดทุกขปราศจากปญหา๔๖

สอดคลองกับนักวิชาการท่ีเสนอวา การพัฒนาสังคมดวยการศึกษาเปนวิธีการท่ีไดผล
อยางยิ่งในการปลูกฝงคุณธรรม เพราะปญญาจะเกิดข้ึนไดจากการฝกฝนอบรมและลงมือปฏิบัติจน
เกิดความชํานาญ การพัฒนาปญญาใหเกิดข้ึน ตองอาศัยปจจัยภายใน คือ โยนิโสมนสิการ หรือการ
รูจักคิดโดยแยบคาย การฝกฝนใหผูเรียนรูจักคิดอยางถูกวิธี จึงเปนสิ่งสําคัญ๔๗ นอกจากนี้
พระพุทธศาสนายังมีท้ังหลักการการปลูกฝงจากภายในและภายนอก เพ่ือใหเกิดปญญาและสามารถ
นําไปประยุกตใชใหเหมาะสมกับสถานการณนั้นๆ ได ดวยการใชแนวคิดและทฤษฏีตางๆ มา
ผสมผสานกันใหเกิดความสมดุลและเหมาะสมกับชวงวัยและความตองการของคนในสังคม

ดังนั้น การพัฒนาเสริมสรางสังคมสันติสุขในดานศาสนศึกษานี้  จึงเปนงานสนับสนุน
กิจกรรมท้ังในสวนของคฤหัสถและงานของพระพุทธศาสนา ซึ่งเปนการใหการศึกษาแกศาสนบุคคลท่ี
จะชวยสืบทอดหลักธรรมคําสอนในทางพระพุทธศาสนา แมในปจจุบันพระสงฆและวัดจะไมไดมี
หนาท่ีโดยตรงในการใหการศึกษาแกกุลบุตรกุลธิดาเสมือนในอดีต แตการใหความรูเก่ียวกับพุทธธรรม
และศีลธรรมจรรยาอันเปนความรูพ้ืนฐานในการอยูรวมกันในสังคมอยางสงบสุขนั้น ถือเปนหนาท่ี
โดยตรงของพระสงฆและวัดตองบริหารจัดการใหเปนไปดวยดี ท้ังนี้เม่ือสังคมโดยรวมมีการพัฒนา
เจริญรุงเรืองหรือเปนคนดีมีศีลธรรม  วัดหรือพระพุทธศาสนาก็พลอยเจริญรุงเรืองไปดวย

๒) ดานการเผยแผพระพุทธศาสนา
การเผยแผพระพุทธศาสนา คือ การทําใหพระพุทธศาสนาขยายวงกวางออกไปให

แพรหลาย ไดแก การดําเนินการเพ่ือใหหลักคําสอนในพระพุทธศาสนาแพรหลายออกไป ทําใหมีผู
เคารพเลื่อมใสศรัทธาในพระรัตนตรัย นอมเอาหลักธรรมในพระพุทธศาสนาไปประพฤติปฏิบัติเพ่ือ
ใหเกิดประโยชนแกผูปฏิบัติเหลานั้น เพราะพระพุทธศาสนาบังเกิดข้ึนมาเพ่ือประโยชนสุขแกชาวโลก
หัวใจสําคัญในการเผยแผคําสอนของพระพุทธศาสนา ก็เพ่ือประโยชนสุขแกชาวโลก ซึ่งแนวคิดเรื่อง
ประโยชน พระพุทธเจาทรงแสดงไว ๓ อยาง ไดแก ประโยชนตน ประโยชนผูอ่ืน และประโยชนท้ังตน
และท้ังผูอ่ืน  ท้ังนี้ก็เพ่ือเปนแนวทางใหพระภิกษุสงฆและพุทธศาสนิกชนใชเปนแนวทางในการดําเนิน
ชีวิตท่ีดีงาม หรือกลาวอีกนัยยะหนึ่ง คือ ประโยชนท่ีนํามาซึ่งความสุขนั่นเอง  อยางไรก็ตามในการ
นํามาซึ่งประโยชนนั้นตามหลักคําสอนพระพุทธศาสนา เห็นวา การท่ีบุคคลใดท่ีมุงสรางเอาแตเพียง
ประโยชนตนอยางเดียว บุคคลนั้นยอมเปนคนท่ีเห็นแกตัว สวนสําหรับบุคคลใดท่ีมุงสรางแต
ประโยชนคนอ่ืนโดยละเลยท่ีจะสนใจประโยชนของตนเอง บุคคลนั้นยอมเปนคนท่ีมีแตความเพอฝน
เพราะธรรมชาติของสังคมมนุษยจําเปนตองพ่ึงพาอาศัยประโยชนซึ่งกันและกัน เฉกเชน พุทธบริษัท

๔๖ พระธรรมปฎก (ป.อ. ปยุตฺโต), ศาสนาและเยาวชน, (กรุงเทพมหานคร: มูลนิธิพุทธธรรม,
๒๕๓๘), หนา ๒๓-๓๙.

๔๗ ทิศนา เขมมณี และคณะ, หลักการและรูปแบบการพัฒนาเด็กปฐมวัยตามวิถีชีวิตไทย ,
(กรุงเทพมหานคร: สํานักพิมพจุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย, ๒๕๓๖), หนา ๓๗-๓๙.



๒๘

ในพระพุทธศาสนา ท่ีมีท้ัง สังคมอุบาสก อุบาสิกาและสังคมสงฆ ตางก็พ่ึงพิงอาศัยซึ่งกันและกัน ท้ัง
สองสังคมไดสรางประโยชน  เปนเกาะปองกันภัย  เปนสถานอนุบาลเพ่ือการบมเพาะสงเสริม
สนับสนุนหรือเก้ือกูลตอการสรางกุศลธรรมของกันและกัน ท้ังนี้การสรางสังคมพุทธของพระพุทธเจา
พระองคทรงมุงหวังใหสังคมพุทธบริษัทเปนสังคมแหงการสรางประโยชน ทรงแบงประโยชนออกเปน
๓ สวน พรอมกับอีก ๓ มิติ  กลาวคือ

๑) อัตตัตถะ : ประโยชนตน คือ การมุงสรางท่ีพ่ึงหรือความม่ันคงใหแกตนเอง  ท้ัง
ในไดดานวัตถุและจิตใจ  พระพุทธองคทรงใหความสําคัญตอประโยชนตนมากอนเปนอันดับแรก
ดังท่ีทรงตรัสไววา  บุคคลไมควรใหประโยชนตน(อริยผล) เสียไปเพราะประโยชนคนอ่ืนแมมาก  เม่ือรู
ประโยชนตนแลว ก็ควรขวนขวายในประโยชนตน๔๘

๒) ปรัตถะ : ประโยชนผูอ่ืน  คือ การมุงสรางท่ีพ่ึงหรือความม่ันคงใหแก คนอ่ืนท้ัง
ในไดดานวัตถุและจิตใจ   พระพุทธเจาทรงใหสรางประโยชนคนอ่ืนในภายหลังท่ีประโยชนตนสําเร็จ
หรือม่ันคงดีแลว   ซึ่งเปนการใชศักยภาพท่ีมีอยูในตัวเราเพ่ือไปชวยเหลือ สรางประโยชนสุขหรือเปนท่ี
พ่ึงใหแกคนอ่ืน ๆ ดังท่ีทรงตรัสไววา  ภิกษุท้ังหลาย เธอท้ังหลายจงจาริกไปเพ่ือประโยชนแกคนหมู
มาก. . .   เพ่ืออนุเคราะห. . .  เพ่ือเก้ือกูล  เพ่ือสุขแกเทวดาและมนุษยท้ังหลาย. . .๔๙

๓) อุภยัตถะ : ประโยชนตนและประโยชนผูอ่ืน  คือ การไดรับประโยชนท้ังตัวเรา
และคนอ่ืนพรอม ๆ กันท้ังสองฝาย   เปนการสงเสริมเก้ือหนุนหรือบําเพ็ญโดยไมมีฝายหนึ่งฝายใด
เสียเปรียบ  ดังท่ีทรงตรัสไววา ภิกษุเม่ือพิจารณาเห็นประโยชนตน. . .  ประโยชนของผูอ่ืน. . .
ประโยชนท้ัง ๒ อยาง   ก็ควรทําประโยชนตน. . . ประโยชนของผูอ่ืน. . . ประโยชนท้ัง ๒ อยางนั้นให
สําเร็จดวยความไมประมาท๕๐

นอกจากนี้ ประโยชนท้ัง ๓ ในคัมภีรพระพุทธศาสนายังไดแสดงถึงผลในเชิงอุดมคติ
ความเชื่อไดอีก ๓ มิติ   คือ

๑) ทิฏฐธัมมิกัตถประโยชน คือ  การดําเนินชีวิตท่ีจะตองทําตัวอยางไรจึงจะเกิด
ความสุขและไมเกิดโทษในโลกปจจุบัน  จัดวาเปนข้ัน  อธิศีลสิกขา

๒) สัมปรายิกัตถประโยชน คือ  เปนอุดมคติหรือความคาดหวังในผลของความดี
ของตนวาจะทําใหประสพความสุขในชาติหนา   จัดวาเปนข้ัน  อธิจิตสิกขา

๓) ปรมัตถประโยชน คือ ประโยชนข้ันสูงสุดท่ีเกิดจากการหลุดพนจากกิเลสบรรลุ
พระนิพพาน  จัดวาเปนข้ัน  อธิปญญาสิกขา๕๑

จากแนวคิดผลในเชิงอุดมคติของประโยชนท้ัง ๓ ประการนี้ เปรียบไดกับการวางแผน
ชีวิตหรืออนาคตไว โดยคัมภีรพระพุทธศาสนาไดระบุวา (๑) ทิฏฐธัมมิกัตถประโยชน เปนประโยชนใน
ชาตินี้ กลาวคือ การท่ีมนุษยดําเนินชีวิตอยูในศีลไมกระทําตนใหเดือดรอนหรือกระทําการเบียดเบียน
ผูอ่ืน อานิสงสยอมสงผลใหตนเองไมไดรับความเดือดรอนใจอันเกิดจากการคิดท่ีจะเบียดเบียนหรือทํา
รายผูอ่ืน  (๒) สัมปรายิกัตถประโยชน ประโยชนในชาติหนา เปนการตั้งความปรารถนาจุดหมาย

๔๘ ขุ.ธ. (ไทย) ๒๕/๑๖๖/๘๔.
๔๙ ที.ม. (ไทย) ๑๐/๘๖/๔๖-๔๗.
๕๐ องฺ.สตฺตก. (ไทย) ๒๓/๗๒/๑๖๕.
๕๑ ที.ปา.ฏีกา (ไทย) ๑๖๐/๑๐๐.



๒๙

ปลายทางแดนเกิดในภพภูมิตอไปเปนไปในทางท่ีดีพบกับความสุข ก็เพราะการท่ีบุคคลนั้นมีรักษาจิต
ของตนใหบริสุทธิ์ ซึ่งสงผลใหเกิดการกระทําหรือพฤติกรรมในทางท่ีดีงามผลของการกระทํานั้นยอม
รักษาและชี้นําบุคคลนั้นควรไดรับผลเชนไร (๓) ปรมัตถประโยชน ประโยชนอยางยิ่งคือพระนิพพาน
กลาวคือ การกําหนดจุดหมายสูงสุดในชีวิตโดยมีพระนิพพานเปนท่ีตั้ง ความเชื่อท่ีวาการสิ้นสุดแหง
สังสารวัฏหรือการเวียนวายตายเกิด หรือหลุดพนจากบวงกรรม มีหนทางเพียงทางเดียวคือ การเขาถึง
พระนิพพาน หมายถึง การดับสนิทเย็นหมดเชื้อไฟแหงกิเลส อันเปนตนเหตุของวงจรแหงกรรม๕๒

ดวยเหตุนี้ จุดหมายปลายทางของประโยชนในพระพุทธศาสนาจึงเปนเรื่องของปญญา
ในการพาตนเองใหพนจากทุกข อันเปนแนวทางในการเผยแผงานคําสอนของพระพุทธศาสนา
วนิช สุธารัตน ไดกลาววา การเผยแผของพระพุทธเจา วา ทรงใชกระบวนการ พัฒนาปญญาเปนสื่อใน
การถายทอด และกระบวนการพัฒนาทางปญญานั้นจะเกิดข้ึนไดตอง อาศัยองคประกอบท้ังสามสวน
ไดแก ปจจัยภายนอก หรือปรโตโฆสะ คือการกระตุน การแนะนํา การสั่งสอน, ปจจัยภายใน หรือ
โยนิโสมนสิการ คือกระบวนการคิดท่ีถูกวิธี, และการฝกอบรมตามมรรควิธี คือการฝกอบรมกาย อบรม
จิต ตามแนวไตรสิกขา๕๓

บุญศรี พานะจิตต และคณะ ไดจําแนกกลยุทธในการเผยแผธรรมของพระสงฆใน
ปจจุบัน ไวดังนี้๕๔

๑) การเทศนาธรรม คือ การแสดงธรรมสั่งสอนตามหลักพระพุทธศาสนา เพ่ือให
ผูฟงสามารถนําไปประยุกตใชในชีวิตประจําวันได ซึ่งวิธีนี้พระภิกษุสงฆใชในการเผยแผธรรมเปน
ประจํา

๒) ปาฐกถาธรรม คือ การบรรยายธรรมะใหผู อ่ืนฟง โดยท่ัวไปจะยืนและผูพูด
จะตองมีลีลาในการพูด เพ่ือโนมนาวจิตใจผูฟงเปนพิเศษ เปนวิธีการท่ีนาสนใจ

๓) อภิปรายธรรม คือ การชี้แจงหรือแสดงความคิดเห็นในหลักธรรมขอใดขอหนึ่งให
ผูอ่ืนเขาใจ

๔) สนทนาธรรม คือ การพูดจาหารือในหลักธรรม เพ่ือนําไปใชในการแกปญหาชีวิต
โดยยึดหลักทางสายกลาง

๕) การสอนสมถกรรมฐาน หรือวิปสสนากรรมฐาน คือ การสอนใหนั่งภาวนา
เพ่ือใหใจเปนสมาธิและเขาใจสภาวะตามความเปนจริงของสังขารตามหลักไตรลักษณ

๖) การใชสื่อและอุปกรณประกอบการสอนธรรมะ เชน การใชหนังสือธรรมะ การ
ใชวีดีทัศน คอมพิวเตอร อินเตอรเน็ต มวนเทป เปนอุปกรณในการเผยแผศาสนธรรม โดยอาจ
จําหนายจายแจกไปในกลุมท่ีไมมีเวลาจะไดศึกษาธรรมะดวยตนเอง

สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาแหงชาติ ระบุวา การเผยแผพระพุทธศาสนา
ของพระสงฆและคณะสงฆ ถือเปนกิจการพระศาสนาท่ีสําคัญท่ีสุด จุดหมายของการศึกษาเลาเรียน

๕๒ ดูรายละเอียดใน องฺ. อฏฐก. (ไทย) ๒๓/๑๑๔/๒๘๙.
๕๓ วนิช สุธารัตน, ความคิดและความคิดสรางสรรค, (กรุงเทพมหานคร: สุวีริยาสาสน, ๒๕๔๗), หนา

๑๔๗
๕๔ บุญศรี พานะจิตต และคณะ, ความสําเร็จในการปฏิบัติภารกิจของวัด, (กรุงเทพมหานคร: จุฬาลงกรณ

มหาวิทยาลัย, ๒๕๔๕), หนา ๒๒-๒๓.



๓๐

พระปริยัติธรรมประการหนึ่งคือความรูความสามารถในการท่ีจะนําพระธรรมคําสั่งสอนของพระพุทธเจา
ไปสูประชาชนหรือการเผยแผนี้เอง คณะสงฆไทยเคยจัดใหมีโรงเรียนพระธรรมกถึก ภิกษุสงฆท่ีเทศนดี
จะไดรับการยกยองมาก ปจจุบันมีบางวัดสอนวาทศิลป ในหลักสูตรการศึกษาภิกษุสงฆสามเณรก็เปน
การสงเสริมใหมีความสามารถในการเผยแผประเภทนี้๕๕

สรุปไดวา การเผยแผพระพุทธศาสนา เปนกิจการพระศาสนาท่ีสําคัญ ซึ่งเปนหนาท่ี
โดยตรงของพระสงฆและวัดท่ีจะตองบริหารจัดการงานดานการเผยแผพระพุทธศาสนานี้ใหดําเนินไปได
ดวยดี เพ่ือเปนการสืบอายุพระพุทธศาสนาตอไป และกลยุทธในการเผยแผท่ีนิยมใช เชน การเทศนา
ธรรม ปาฐกถาธรรม อภิปรายธรรม สนทนาธรรม การสอนสมถกรรมฐาน และการใชสื่อและอุปกรณ
ประกอบการสอนธรรมะ เปนตน พระสงฆและวัดตองเลือกใชใหเหมาะสมและสอดคลองกับ
สภาพแวดลอมในสังคมปจจุบันใหได จึงจะประสบความสําเร็จในการเผยแผพระพุทธศาสนา

๓) ดานการสาธารณูปการ
การสาธารณูปการ หมายถึง การกอสรางและการบูรณปฏิสังขรณทางศาสนา๕๖

นอกจากนี้ การจัดการสาธารณูปการ หมายถึง การลงมือปฏิบัติงานสาธารณูปการ ซึ่งมีวิธีปฏิบัติ
แตกตางกันตามลักษณะของงาน การกอสรางและ การบูรณปฏิสังขรณ ไดแก การกอสรางศาสนวัตถุ
ข้ึนใหม การซอมแซมของเกา และการปรับปรุงตกแตงศาสนวัตถุและศาสนสถานท่ีมีอยูเดิมหรือท่ี
เพ่ิมเติมข้ึนใหม เพ่ือใหเหมาะสมยิ่งข้ึน๕๗ สําหรับสาธารณูปการท่ีจัดเปนระเบียบบริหารการคณะสงฆ
สวนกลางและระเบียบการปกครองคณะสงฆสวนกลาง เรียกวา “การสาธารณูปการ” นั้น ไดแก

๑. การกอสรางและการบูรณปฏิสังขรณ ศาสนวัตถุ และศาสนสถาน
๒. กิจการอันเก่ียวกับวัด คือ การสราง การตั้ง การรวม การยาย การยุบเลิก การ

ขอรับพระราชทานวิสุงคามสีมา การยกวัดรางเปนวัดมีพระภิกษุจําพรรษา และยกวัดราษฎรเปนพระ
อารามหลวง

๓. กิจการของวัดอ่ืนๆ เชน การจัดงานวัด การเรี่ยไร
๔. การศาสนสมบัติของวัด๕๘

การควบคุมสงเสริมการสาธารณูปการเปนงานท่ีละเอียดออนเปนตัวหลักของการคณะ
สงฆ แตผูปฏิบัติโดยตรงคือ เจาอาวาส ซึ่งเปนพระสังฆาธิการระดับวัด เจาคณะตําบลทุกสวนทุกชั้น
ตองมีความสัมพันธกัน ๒ ประการ คือ ควบคุมสาธารณูปการ สงเสริมสาธารณูปการ

การควบคุมดูแลวัดนั้น เจาคณะจะเพิกเฉยมิได ถาเพิกเฉยจะเปนการละเวนการปฏิบัติ
สอดสอง ดูแล ชี้แจง แนะนําใหการสาธารณูปการของเจาอาวาส ดังนี้๕๙

๑. ควบคุมการทําแผนผังวัดใหสอดคลองกับยุคพัฒนา

๕๕ สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาแหงชาติ, การกลับมาของพระพุทธศาสนา “พระเอก” ของ
การศึกษาใหม, (กรุงเทพมหานคร: พิมพลายสือ, ๒๕๔๔), หนา ๑๒.

๕๖ ราชบัณฑิตยสถาน, พจนานุกรมฉบับราชบัณฑิตยสถาน พ.ศ.๒๕๔๒, หนา ๑, ๑๗๔.
๕๗ เรื่องเดียวกัน, หนา ๕๖.
๕๘ พระเทพปริยัติสุธี (วรวิทย คงฺคปฺโ), เอกสารประกอบการบรรยายเร่ืองการคณะสงฆและการ

พระศาสนา, หนา ๕๕-๔๕.
๕๙ เรื่องเดียวกัน, หนา ๕๗.



๓๑

๒. ควบคุมแบบแปลนเสนาสนะแตละวัดใหอยูในหลักประหยัดและพอเหมาะ
พอสมควรแกสภาพทองถ่ินและกอสรางตามแบบแปลน

๓. ควบคุมใหแตละวัดท่ีสรางถาวรวัตถุ ใหเปนทรงไทยหรือใหรักษาศิลปวัฒนธรรม
ทองถ่ินเปนสําคัญ

๔. การควบคุมการเงินและบัญชี รายรับ-รายจาย ของแตละวัดใหเปนไปตามหลักบัญชี
๕. ควบคุมดูแลเอกสารตางๆ ของเจาอาวาส เชน รายงานขอรับพระราชทาน

วิสุงคามสีมาใหเปนไปโดยถูกตอง
๖. ควบคุมการจัดการศาสนสมบัติของวัดใหเปนไปตามกฎกระทรวง

สรุปไดวา การสาธารณูปการ เปนงานสําคัญท่ีตองบริหารจัดการใหเปนไปดวยความ
เรียบรอยบนหลักการแหงความประหยัด และรักษาเอกลักษณศิลปวัฒนธรรมประจําถ่ินไว งานดาน
การสาธารณูปการนี้เปนการกอสรางและบูรณปฏิสังขรณเสนาสนะในวัดใหอยูในสภาพท่ีสมบูรณ
สามารถใชรองรับการดําเนินกิจกรรมทางพระพุทธศาสนาของพระภิกษุ สามเณร และพุทธศาสนิกชน
ไดเปนอยางดี นั่นเอง ดังนั้นจึงเปนงานท่ีตองบริหารจัดการใหเปนไปดวยความเรียบรอย ไมขัดแยงกัน
สมานสามัคคีกันระหวางวัดกับชาวบาน

๔) การสาธารณสงเคราะห
การสาธารณสงเคราะห หมายถึง การดําเนินกิจการตางๆ เพ่ือใหเปนสาธารณประโยชนของ

แกหนวยงานหรือของบุคคลหรือคณะบุคคล หรือการชวยเหลือเก้ือกูลหรือการอุดหนุนจุนเจือสถานท่ี
ซึ่งเปนสาธารณสมบัติหรือประชาชนท่ัวไป

พุทธทาสภิกขุ (เง้ือม อินฺทปฺโ) ไดกลาววา พระสงฆและวัดควรสงเคราะห
ประชาชน ดังนี้๖๐

๑) ควรสงเคราะหฝายจิตใจใหมีสติปญญา รูจักแกปญหาดวยตัวเอง
๒) ควรสงเคราะหทางดานศีลธรรม
๓) ควรสงเคราะหใหมนุษยมีความสวางทางวิญญาณ
๔) ควรสงเคราะหใหกินอยูแตพอดี
๕) ควรสงเคราะหในการใหธรรมมากกวาใหวัตถุ
๖) ควรสงเคราะหใหเขามีความเขมแข็ง

กรมการศาสนา ไดเสนอรายงาน สภาพสังคมไทยดานบทบาทของพระสงฆในการ
สงเคราะหประชาชน ไวดังนี้๖๑

๑) ใหท่ีพักอาศัย ตลอดจนอาหาร เครื่องนุงหม และทุนการศึกษาแกเด็ก จาก
ครอบครัวท่ียากจน

๒) ใหสถานศึกษาของรัฐและทองถ่ินใชท่ีดินของวัดเปนท่ีตั้งและใชเปนอาคารเรียน

๖๐ พุทธทาสภิกขุ (เง้ือม อินฺทปฺโ), การสังคมสงเคราะหสวนท่ียังขาดอยู, (นนทบุรี: บริษัท พิมพ
ดี จํากัด, ๒๕๓๗), หนา ๕.

๖๑ กรมการศาสนา, ขอมูลพ้ืนฐานดานการศาสนา, (กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพการศาสนา, ๒๕๔๒),
หนา ๒๔.



๓๒

๓) ใหวัดตั้งและดําเนินการโรงเรียนราษฎรเองตามกฎหมาย โรงเรียนราษฎรเปน
โรงเรียนสําหรับนักเรียนยากจน ใหศึกษาเลาเรียนโดยไมเสียคาเลาเรียน บางแหงจัดเก็บคาเลาเรียน
แตในอัตราต่ํา บางวัดจัดใหมีการศึกษาผูใหญสําหรับพระภิกษุสามเณร ตามหลักสูตรของกระทรวง

๔) จัดการสอนศีลธรรม จริยธรรมในโรงเรียน โดยคณะสงฆเปนผูเสียคาใชจายใน
การสงพระภิกษุไปชวยสอนศีลธรรม จริยธรรม ไปตามโรงเรียนตางๆ มีการสอนรายชั่วโมงตาม
หลักสูตร หรือไปสอนในรูปแบบการประชุม สัมมนา ใหสถานศึกษาเปนครั้งคราว ท้ังในระดับประถม
มัธยม และอุดมศึกษา ท่ัวราชอาณาจักร ตลอดจนจัดสอนธรรมศึกษาแกนักเรียนตามสํานักของสงฆ

๕) จัดตั้งโรงเรียนสอนเด็กกอนเกณฑ เปนการสงเคราะหดานการศึกษาท่ีกรมการ
ศาสนารวมกับเจาอาวาสวัดตางๆ จัดข้ึน เพ่ือวางรากฐานการศึกษาแกเด็กกอนวัยเรียนในทองถ่ิน เปน
การปลูกฝงใหเด็กใกลชิดพระพุทธศาสนา ท้ังนี้ ใหพระภิกษุ สามเณร ผูมีความรูความสามารถไดทํา
คุณประโยชนใหแกทองถ่ินและชุมชนท่ีอาศัย

๖) การสงเคราะหดานอ่ืนๆ ไดแก
๖.๑) บริการดานใหความรูทางศีลธรรมและบําเพ็ญประโยชนแกนักเรียนและ

ประชาชน
๖.๒) จัดตั้งทุนสงเคราะห และใหความชวยเหลือดานอุปกรณการเรียนแก

นักเรียนยากจน
๖.๓) การบรรพชาสามเณรภาคฤดูรอน
๖.๔) จัดตั้งศูนยอบรมสัมมนาอาชีพแกประชาชน

๗) การสาธารณสงเคราะห ไดแก
๗.๑) สงเคราะหปกติ
๗.๒) ใหสถานท่ีในวัด หรือของวัด จัดตั้งกุศลสาธารณสถาน เชน โรงเรียน สุข

ศาลา ศาลาประชาชน เปนตน
๗.๓) อนุญาตใหทางราชการหรือคณะบุคคลใชอาคารของวัด ลานวัด จัดงาน

การกุศล งานรื่นเริงตามเทศกาลในประเพณีนิยม
๘) สงเคราะหตามเหตุการณ

๘.๑) อนุญาตใหประชาชนท่ีประสบสาธารณภัยเขาพักพิงในสถานท่ีของวัด
๘.๒) รวบรวมปจจัยเครื่องอุปโภคบริโภคสงไปใหแกผูประสบสาธารณภัย

ชําเลือง วุฒิจันทร ไดกลาวถึง การสงเคราะหของพระสงฆ วาควรมีลักษณะ ดังนี้ ๖๒

๑) เม่ือวัดมีท่ีดินเหลือ ควรจัดตั้งโรงเรียน หรือสถานการศึกษาระดับตางๆ ใหเปน
สวนหนึ่งของวัด ไมควรก้ันเขตตัดขาดจากบาน วัด โรงเรียน ควรใหมีความใกลชิดกับวัด อุบาสก
อุบาสิกา ท่ีศรัทธาวัด ควรทําบุญบําเพ็ญกุศล สมาทานศีล ฟงเทศนท่ีวัดเปนประจํา และทําหนาท่ี
บํารุงวัดรวมกับประชาชนในชุมชนอ่ืนๆ ดวย

๒) พระสงฆควรตั้งสุขศาลา สถานีอนามัย หรือโรงพยาบาล ภายในวัด ในเขตวัด

๖๒ ดูรายละเอียดใน ชําเลือง วุฒิจันทร, การพระศาสนาเพ่ือความมั่นคงแหงชาติ, หนา ๙-๑๓.



๓๓

๓) ควรสรางท่ีอานหนังสือพิมพ หองสมุดประจําหมูบาน พิพิธภัณฑในวัด อาจเกิด
จากความรวมมือจากทางวัดเอง หรือจากประชาชน ชาวบาน แมแตทางราชการ จัดสรางข้ึนใหวัด
ดูแลได อาจใหใชสถานท่ีแลวมีพระภิกษุ สามเณร เปนผูดูแลรักษา ใหบริการแกประชาชน

๔) ควรตั้งสภาตําบล ใชเปนท่ีประชุมราษฎรของหนวยราชการ ในกิจการดานการ
พัฒนาหมูบาน ตําบล ทองถ่ิน วัดอาจใหใชสถานท่ี เชน ศาลาการเปรียญ หรือบริเวณวัดได

๕) ควรสรางบอน้ําดื่ม น้ําใช น้ําประปาหมูบาน น้ําใชในดานการเกษตร ทางวัดอาจ
เปนผูดําเนินงาน นอกจากนั่นใหชาวบานชวยกันดูแลรักษา โดยอาจแตงตั้งคณะกรรมการและมีทาง
วัดเขาไปชวยดูแล

๖) กิจกรรมตางๆ ท่ีเก่ียวกับการประกอบอาชีพ หรือกิจการอ่ืนๆ ของหมูบาน ควร
ใหใชสถานท่ีวัด โดยเจาอาวาสหรือพระภิกษุสามเณรชวยดูแลใหความสะดวกภายในขอบเขต
ความสามารถ ซึ่งตองไมผิดพระธรรมวินัย ไมทําใหเสียสมณสารูป เชน การจัดตั้งธนาคารขาว ธนาคาร
พืชพันธุ ธนาคารโคกระบือ กองทุน มูลนิธิ สหกรณตางๆ ศูนยบริการสาธารณะ ศูนยฝกอาชีพ ศูนย
ประสานงานของประชาชนในกิจการตางๆ

๗) กิจกรรมแกปญหาเฉพาะหนา พระสงฆควรจัดการขวนขวายให โดยพระเปนผูนํา
ใหชาวบานไดชวยเหลือซึ่งกันและกันมีวัดเปนศูนยกลาง ไดแก การเกิดภัยธรรมชาติตาง ๆ

เสฐียรพงษ วรรณปก กลาววา ภารกิจท่ีสําคัญยิ่งของพระสงฆ คือ การอบรมสั่งสอน
ชาวบานในทางท่ีถูกท่ีควร ชาวบานไดใหการอุปการะปจจัย ๔ แกพระสงฆ ใหมีกําลังศึกษาปฏิบัติ
ธรรมตามแนวทางของพระพุทธศาสนา พระสงฆก็ควรอนุเคราะหชาวบานเปนการตอบแทน๖๓

สรุปไดวา การสาธารณสงเคราะห นี้สามารถแยกไดเปน ๒ ประเภทใหญ ๆ คือ
สงเคราะหทางวัตถุ และสงเคราะหทางจิตใจ สาธารณสงเคราะหเปนงานของพระสงฆและวัดเพ่ือ
ประชาชน โดยจะตองบริหารจัดการใหเปนไปดวยความเรียบรอยดีงาม ไมขัดตอหลักพระธรรมวินัย
พระราชบัญญัติคณะสงฆ กฎ ระเบียบ ขอบังคับ คําสั่งของมหาเถรสมาคม และตองเปนไปตาม
กฎหมายของฝายบานเมืองดวย

๒.๔ สรุป
แนวคิดในการเสริมสรางสังคมสันติสุข การใหความหมาย ลักษณะองคประกอบท้ังตาม

หลักสากลและในมุมมองพระพุทธศาสนา กลาวไดวาเปนไปในทิศทางเดียวกัน กลาวคือ เปนเรื่องของ
การพัฒนาสังคมท้ังในมิติเชิงกายภาพและเชิงจิตใจของสมาชิกในสังคมนั้น เปนเรื่องท่ีเก่ียวของกับการ
ดําเนินชีวิต วิถีปฏิบัติ โดยอาศัยความเชื่อทางศาสนา วัฒนธรรม ขนบธรรมเนียมประเพณี เปนเรื่อง
ของการเรียนรูและพัฒนามนุษยใหสามารถดํารงชีวิตอยูรวมกันไดอยางสันติสุข ซึ่งท้ังหลายท้ังมวลนี้มี
ความสัมพันธเชื่อมโยงกันท้ังในดานเศรษฐกิจ สังคม สิ่งแวดลอม การศึกษาหรือการพัฒนาจิต
วิญญาณของมนุษย สําหรับมุมมองพระพุทธศาสนาเก่ียวกับการเสริมสรางสังคมสันติสุขนั้น จะเห็นได
วา การมองชีวิตและสรรพสัตวท้ังหลายเปนความสัมพันธ ผลแหงการกระทําซึ่งหากสังคมปรารถนาซึ่ง
ความสันติสุข สมาชิกหรือหมูชนในสังคมนั้นก็ตองประพฤติปฏิบัติตนใหดําเนินชีวิตดวยความดีงาม

๖๓ เสฐียรพงษ วรรณปก, ศาสนาเปรียบเทียบ, (กรุงเทพมหานคร: บรรณาคาร, ๒๕๒๙), หนา ๗๑.



๓๔

มีจุดหมายปลายทางท่ีเปนประโยชนท้ังตอตนเองและสังคม  ดังนั้นการเผยแผงานพระพุทธศาสนาของ
พระสงฆหรือผูทรงความรูมีภูมิธรรม จึงมีอิทธิพลในแงของการพัฒนามนุษยซึ่งสงผลใหสังคมเกิดการ
พัฒนาไปพรอม ๆ กัน เปนสังคมท่ีมีสันติสุข ดังนั้น ลําดับตอไปผูวิจัยจึงไดนําเสนอบทบาทของ
อาจารยพร รัตนสุวรรณ ท่ีนับวาทานเปนบุคคลท่ีนําความรูหลักธรรมคําสอนทางพัฒนาศาสนามาเผย
แผเพ่ือชวยเหลือพัฒนาจิตและปญญาคนในสังคมไทย ใหไดเรียนรูท่ีจะลด ละ ความเห็นแกตัว
ความคิดทําลายหรือทํารายเพ่ือนมนุษยท้ังทางตรงและทางออม และการเรียนรูท่ีจะตระหนักเห็นถึง
คุณคาของธรรมชาติทรัพยากรท่ีมนุษยไดพ่ึงพิงอาศัยอยู ดังจะไดนําเสนอเปนลําดับตอไป



บทที่ ๓

บทบาทและผลงานในการพัฒนาสังคมของอาจารยพร  รัตนสุวรรณ
บทนี้ ผู วิ จั ย ได นํ า เ สนอ อัตชี วประวั ติ  แนว คิด  อุ ดมกา รณ และผลงานของ

อาจารยพร รัตนสุวรรณ เพ่ือสะทอนใหเห็นถึงท่ีมาบทบาทของอาจารยพร ตอการมีสวนรวมในการ
พัฒนาสังคมในดานตางๆ โดยมีรายละเอียดในการนําเสนอดังตอไปนี้

๓.๑ ประวัติอาจารยพร  รัตนสุวรรณ
จุดเริ่มตนของชีวิตวัยเยาว
พร  รัตนสุวรรณ เกิดเม่ือวันท่ี ๑๘ พฤศจิกายน  พ.ศ. ๒๔๖๑ ข้ึน ๑๕ คํ่า  เดือน

๑๒ เปนบุตรนายบุนนาค  และ  นางพิณ  รัตนสุวรรณ  เกิดในตระกูลชางทอง ณ  ตําบลบานแกง
อําเภอ ตรอน  จังหวัดอุตรดิตถ  เปนบุตรคนท่ีสองในจํานวนท่ีนอง ๕ คน  ของนายบุนนาคและนาง
พิณ  รัตนสุวรรณ เนื่องจากบิดาและมารดาของทานไดเสียชีวิตไปตั้งแตทานยังเยาววัย  และเปนเด็ก
กําพรามารดาบิดา  จึงไดไปอาศัยอยูกับลุงและอา  ในท่ีสุดก็ไปอาศัยอยูท่ีวัดบานแกง  อ. ตรอน
จ. อุตรดิตถ ป พ.ศ. ๒๔๗๔ ขณะนั้นทานอายุยางเขา ๑๓ ป ตัดสินใจออกเดินทางเผชิญโลก
ภายนอก  ซึ่งมีจุดหมายปลายทางท่ีกรุงเทพมหานคร โดยมีสามเณรอาทร  อังสุธรรม  เปนญาติผูพ่ี
และเปนคนบานเดียวกันเปนเพ่ือนรวมทางและชักนําใหทานไดมาพ่ึงรมเงาอาศัยอยูท่ีวัดมหาธาตุ
ยุวราชรังสฤษฎิ์ ทาพระจันทร  พระนคร  กรุงเทพมหานคร๑

กาวสูเสนทางศึกษาธรรม
เม่ือไดมาอาศัยอยูท่ีวัดมหาธาตุฯ  ทานไดเขาเรียนภาษาบาลี  โดยเรียนไวยากรณ  และ

แปลธรรมบทอยู ๒ ป ปพ.ศ. ๒๔๗๘ อายุครบ ๑๗ ป ทานบรรพชาเปนสามเณร  ณ  วัด
มหาธาตุยุวราชรังสฤษฎิ์  ทาพระจันทร  พระนคร  กรุงเทพมหานคร และเม่ืออายุครบ ๒๐ ปจึงได
บรรพชาอุปสมบทเปนพระภิกษุ โดยมีสมเด็จพระวันรัต  (เฮง  เขมจารี)  เปนพระอุปชฌาย  ฉายาวา
กลฺยาณจาโรภิกฺขุ พระธรรมปญญาบดี (กิตฺตสารมหาเถระ)  ครั้งดํารงสมณศักดิ์ท่ีพระญาณสมโพธิ์
เปนพระกรรมวาจาจารย  พระพิมลธรรม  (ซอย  ฐานทัตตมหาเถระ)  ครั้งดํารงสมณศักดิ์พระศรีสม
โพธิ์  เปนพระอนุสาสนาจารย อาจารยพร ใชเวลาศึกษาภาษาบาลีและแปลภาษาบาลีอยูถึง ๖ ป
โดยศึกษาบาลีไวยากรณ ๒ ป ศึกษาแปลธรรมบทอีก ๔ ป  ผลการสอบไลได ดังนี้

๑ ผศ.สมหมาย ดูยอดรัมย , มหาจุฬา “แคมปสน” สูการพัฒนาท่ีย่ังยืน, พิมพครั้ ง ท่ี ๑,
(กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพวิญญาณ, ๒๕๔๘), หนา ๑๒-๑๓.



๓๖

พ.ศ. ๒๔๗๘ – ๒๔๘๑ สอบไดเปรียญธรรม ๓ ประโยค  เม่ืออายุ ๑๘ ป  และสอบไดเปรียญ
ธรรม ๔-๕-๖ ประโยคไดตามลําดับขณะยังเปนสามเณร๒

นับไดวาอาจารยพร เปนผูท่ีมีความฝกใฝและสนใจในการศึกษาพระพุทธศาสนาอยาง
จริงจังตั้งแตเยาววัย สะทอนใหเห็นความเปนผูมีวิริยะ และอุตสาหะ สามารถเปนแบบอยางใหกับ
เยาวชนคนรุนใหมท่ีควรหันมาสนใจศึกษาพระธรรมใหมากยิ่งข้ึน

กาวยางของการศึกษาปฏิบัติธรรม
พ.ศ. ๒๔๘๒ ในขณะท่ีทานเปนพระภิกษุ และไดรับการสอบเปรียญธรรมประโยค ๖

แลว  ทานไดนําความรูท่ีไดรับมาถายทอดใหกับสามเณร พระภิกษุ หรือผูท่ีสนใจ  โดยเปนครูสอน
บาลีในสํานักเรียนวัดมหาธาตุฯ  อยู ๒ ป  แตดวยความตั้งใจและประสงคจะศึกษาคนควา  อาน
หนังสือพระไตรปฎกใหมากยิ่งข้ึน พรอมกับความมุงม่ันท่ีจะศึกษาในดานปฏิบัติวิปสสนากรรมฐาน
ทานจึงกราบลาพระอุปชฌายไปปฏิบัติธรรม  ท่ีสํานักวัดถํ้าแกลบ  จังหวัดเพชรบุรี ตอมาก็ไดยายไป
ปฏิบัติธรรมกับทานพุทธทาสภิกขุ  ณ  สวนโมกข  อําเภอไชยา  จังหวัดสุราษฎรธานี๓

กลาวไดวา อาจารยพร นอกจากเปนผูมีอุดมการณในการศึกษาพระพุทธศาสนาอยางแรง
กลาแลว ทานยังมีความเอ้ือเฟอเปนกัลยาณมิตรสงมอบความรูใหกับผูอ่ืน ในขณะเดียวกันก็ไมละเลย
จุดหมายของตนเอง ท้ังนี้ผูวิจัยเห็นวาการไดมาพบกับกัลยาณมิตร ทานพุทธทาสภิกขุ ท่ีสวนโมกขนั้น
นาจะเปนประสบการณอันทรงคุณคาใหกับทานอาจารยพรเปนอยางยิ่งในการศึกษาภาคปฏิบัติตอ
พระอาจารยผูรูแจง  แตเพราะเกิดสงครามโลกครั้งท่ี ๒ ญี่ปุนบุกไทย ปพ.ศ. ๒๔๘๔ ทานจึง
จําเปนตองกราบลาทานพุทธทาสภิกขุ กลับมาวัดมหาธาตุฯ  อีกครั้งซึ่งขณะนั้น  ทางกรุงเทพมหานคร
ก็ถูกโจมตีจากทหารญี่ปุน  เหตุการณยังไมสงบ ทําใหทานอาจารยตองยายกลับไปอยูท่ีบานเกิดของ
ทาน  ท่ีบานแกง  จังหวัดอุตรดิตถ  ณ  วัดเกษมจิตตาราม  จําพรรษาอยู ๒ ป เม่ือสถานการณเริ่ม
ผอนคลาย พ.ศ.๒๔๘๖-๒๔๙๐ ทานจึงไดตัดสินใจเดินทางไปแสวงหาความรู  ปฏิบัติธรรมท่ีจังหวัด
เชียงใหม จําพรรษาอยู  ณ  วัดอุปคุต ๑ พรรษา หลังจากออกพรรษาแลวก็ยายไปอยูวัดศรีโขง  ณ
สถานท่ีตรงนี้ ทําใหทานอาจารยพรมีโอกาสศึกษา  คนควา  พระไตรปฎก-อรรถกถา  ไดอยางเต็มท่ี
เปนเวลาถึง ๔ ปเต็ม  โดยไมรับกิจนิมนตใด ๆ๔

กัลยาณมิตรรวมเดินทางเผยแผธรรม
ยามเม่ือมัชฌิมวัย ทานอายุยางเขา ๓๐ ป ขณะนั้นตรงกับ พ.ศ. ๒๔๙๒ ทานอาจารย

พรไดพบกับทานปญญานันทะภิกขุ (ดํารงสมณศักดิ์ท่ีพระพระพรหมมังคลาจารยปจจุบันมรณภาพ
แลว) และไดรวมกันเทศนสั่งสอนอบรมนักเรียนเยาวชน  และประชาชน  ในเขตเทศบาลเมือง
เชียงใหม ซึ่งมีผูคนเลื่อมใสศรัทธา  และนิยมมาฟงการบรรยายธรรมเปนจํานวนมาก จนมีผู
มองเห็นวาการเผยแพรพระพุทธศาสนาแบบนี้  มีประโยชนตอการสอนพระพุทธศาสนาเปน

๒ ผศ.สมหมาย ดูยอดรัมย, มหาจุฬา “แคมปสน” สูการพัฒนาท่ีย่ังยืน, , หนา ๑๓-๑๔.
๓ เรื่องเดียวกัน, หนา ๑๔.
๔ เรื่องเดียวกัน, หนา ๑๔-๑๕.



๓๗

อยางมาก จึงรวมกันสรางสถานที่ถาวร กอสรางพุทธสถานเชียงใหมขึ้นเปนครั้งแรกในจังหวัด
เชียงใหม๕

จุดหักเหจากรมกาสาวพสัตรสูอุบาสกนักเผยแผธรรม
ปพ.ศ. ๒๔๙๔ ขณะนั้นทานอายุ ๓๔ ป  ไดอาพาธเปนวัณโรค  จึงจําเปนตอง

ลาสิกขาบทในวันท่ี ๒๐ มกราคม ๒๔๙๔ เพ่ือไปพักรักษาตัว แตทานก็ยังถือโอกาสนี้ปฏิบัติธรรม
ดวย  ณ  บนภูเขาหวยฝาย  อําเภอเมือง  จังหวัดเชียงใหม  ปลายป พ.ศ. ๒๔๙๔ เม่ืออาการเจ็บไข
ทานหายเปนปกติ  จึงเริ่มออกสอนวิชาพระพุทธศาสนาอีกครั้ง  โดยออกไปสอนตามโรงเรียนตางๆ ใน
เมืองเชียงใหม  ตั้งโรงเรียนประถมศึกษา  โรงเรียนสตรี  โรงเรียนชาย  วิทยาลัยฝกหัดครูและ
วิทยาลัยพยาบาล  ทานอาจารยพรไดทํางานดานเผยแผพระพุทธศาสนาใหแกนักเรียนเยาวชน  โดย
ไมคิดมูลคาการสอนทุกอยางไมมีคาใชจายสําหรับผูมาเรียน นับเวลาท่ีไดมาศึกษาพระไตรปฎก-
อรรถกถา  ปฏิบัติธรรมการเผยแผพระพุทธศาสนาอยูในจังหวัดเชียงใหมเปนเวลานานถึง ๑๑ ป
จนมีชื่อเสียงเปนท่ีรูจักกันในหมูนักเรียน นักศึกษา  เยาวชนและประชาชนโดยท่ัวไป  ในนคร
เชียงใหม๖

กลาวไดวา อาจารยพร ทานไดกระทําตนใหเปนแบบอยางของผูท่ีเขาถึงพระธรรมคําสอน
ของพระพุทธเจา เพราะในขณะท่ีทานเจ็บไขก็ไมไดถือโอกาสละเลยท่ีจะปฏิบัติธรรม ในทางตรงขาม
ทานยิ่งใชวิริยะ ความอดทน ในการตอสูกับโรคภัยไขเจ็บ ดวยวิปสสนากรรมฐาน และยังรักษา
อุดมการณในการเผยแผพระพุทธศาสนาไวอยางเหนียวแนน ประเด็นท่ีผูวิจัยสนใจ คือ เม่ือทานไดพบ
กัลยาณมิตรรวมอุดมการณเดียวกัน ประกอบกับการสอนธรรมะของทานเปนแบบรวมสมัย เพ่ือให
ธรรมะของพระพุทธเจาเขาถึงไดกับทุกกลุม ทุกเพศ ทุกวัย โดยเฉพาะอยางยิ่งการนําธรรมะมาอบรม
ใหเยาวชนท่ีเปนอนาคตสําคัญของประเทศชาติ นับวาอาจารยพร มีบทบาทสําคัญในการพัฒนา
เยาวชนของชาติใหรูจักและไดเขาถึงหลักคําสอนในพระพุทธศาสนาท่ีสอนใหรูจักละความเห็นแกตัว
อันจะสงผลใหเยาวชนเหลานั้นเติบโตเปนผูใหญท่ีดีมีความซื่อสัตยและรูจักเสียสละพรอมท่ีจะนําพา
ประเทศชาติใหมีความสันติสุขในสังคมไทย

นอกจากนี้ การสรางศูนยพัฒนาศาสนาแคมปสน ถือไดวาเปนหนึ่งในผลงานชิ้นเอกท่ี
ทานอาจารยพร  รัตนสุวรรณ ไดท้ิงไวเพ่ือเปนอนุสรณใหคนรุนหลังไดสืบทอดสานตอเจตนารมณใน
การเผยแผพระพุทธศาสนาเพ่ือการพัฒนาสังคมและสรางเสริมใหสังคมไทยเกิดสันติสุข ซึ่งไดรับการ
สานตอปณิธานของทานมาจวบจนถึงปจจุบัน ดังท่ีผูวิจัยไดนําเสนอในลําดับตอไป

๕ ผศ.สมหมาย ดูยอดรัมย, มหาจุฬา “แคมปสน” สูการพัฒนาท่ีย่ังยืน, , หนา ๑๕-๑๖.
๖ อางแลว.



๓๘

๓.๒ บทบาทการกอตั้งศูนยพัฒนาศาสนาแคมปสน
สภาพทําเลท่ีตั้งและบริบทโดยรอบ
ศูนยพัฒนาศาสนาแคมปสน ตั้งข้ึนเม่ือป พ.ศ. ๒๕๑๘ โดยการริเริ่มของอาจารยพร

รัตนสุวรรณ  ซึ่งเปนอาจารยบรรยายวิชาธรรมประยุกตของ  มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราช
วิทยาลัยในสมัยนั้น โดยมีทําเลท่ีตั้งอยูในบริเวณพ้ืนท่ีตําบลแคมปสน  อําเภอเขาคอ จังหวัด
เพชรบูรณ หางจากกรุงเทพมหานครถึงแคมปสน  ท่ีหลักกิโลเมตร ๔๑๒ บนเสนทางพิษณุโลก-หลม
สัก  ซึ่งเปนท่ีราชพัสดุ  กรมธนารักษ  กระทรวงการคลัง เลขท่ี ๒๐ หมูท่ี ๔ บานแคมปสน  ตําบล
แคมปสน  อําเภอเขาคอ  จังหวัดเพชรบูรณ๗

สภาพบรรยากาศโดยรอบของศูนยพัฒนาศาสนาแคมปสน ตั้งอยูบนท่ีพ้ืนท่ีดินของราช
พัสดุ  กรมธนารักษ  จังหวัดเพชรบูรณ  ในพ้ืนท่ี ๙๘๔ ไร ดวยสถานท่ีแหงนี้อยูหางไกลชุมชน  ไม
พลุกพลานของผูคน  เปนท่ีสัปปายะเงียบสงัด  อากาศเย็นสบาย  มีภูเขารายรอบ มีตนไมนานา
พรรณ  มีตนไมใหญเรียงราย  โดยเฉพาะไมสนภูเขา  คือสน ๒ ใบ ๓ ใบ อันท่ีเปนตนไมประจําถ่ิน
ขณะท่ีเขามาศึกษาสํารวจ  พ.ศ ๒๕๑๗-๒๕๑๘ นั้น  มีราษฎรมาบุกรุกตนไมและทําลายปาเกือบ
ท้ังหมด  ท่ีแหงนี้เปนลักษณะภูเขาหัวโลนโดยท่ัวไป  และเปนพ้ืนท่ีสีชมพู (ผูกอการราย) ตามแผน
ยุทธศาสตร รูปตัว L ท่ีตัดผาน ๑๗ จังหวัด อิสาน-เหนือ  โดยเฉพาะยุทธศาสตรท่ีสําคัญคือ ณ ยุทศา
สตรเขาคอ  เม่ือ  อาจารยพร  รัตนสุวรรณ  มาพบสถานท่ีนี้ จึงมีความประสงคอยางยิ่งท่ีจะสราง
สถานท่ีแหงนี้ใหเปนศูนยกลางการศึกษาทางพระพุทธศาสนา ฝกสมาธิปฏิบัติธรรม  และสอนธรรม
เผยแผแกนิสิตและประชาชนท่ัวไปท่ีสนใจในธรรม  นอกจากนี้ ทานยังตองการพัฒนาท่ีแหงนี้เพ่ือทํา
การปลูกปาใหรมรื่นสรางบริเวณนี้ใหเปนมหาวิทยาลัยแหงคณะสงฆไทย โดยทานอาจารยพร  ได
วางรากฐานสรางสาธารณูปโภค  สิ่งอํานวยความสะดวกไวพรอมสรรพ  อาทิ  กุฏิปฏิบัติธรรม
พระสงฆ  บานพักผูปฏิบัติธรรม  ถนน  ไฟฟา  น้ําประปา  เพ่ือเปนการบริการและอํานวยความ
สะดวกแกผูท่ีเขามาศึกษาและปฏิบัติธรรมในสถานท่ีแหงนี้

ในป พ.ศ. ๒๕๑๘ อาจารยพร  รัตนสุวรรณ  ไดนําเรื่องการสรางศูนยพัฒนาศาสนา
แคมปสน ไปกราบเรียนทานเจาคุณพระพรหมคุณาภรณปจจุบันเปนเจาประคุณสมเด็จพระพุทธ
จารย (เก่ียว อุปเสโน)  ขณะดํารงตําแหนงเลขาธิการของมหาวิทยาลัยมหาจุฬาลง
กรณราชวิทยาลัย ในพระบรมราชูปถัมภในสมัยนั้น  ทานอาจารยพร  รัตนสุวรรณ ไดปรารภกับเจา
คุณเลขาธิการวา การท่ีไปสรางศูนยพัฒนาศาสนาท่ีแคมปสนข้ึนนั้น  เพ่ือสรางเปนศูนยปฏิบัติธรรม
ของพระนิสิตมหาวิทยาลัย มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย  โดยอยูในการความดูแลและ
ดําเนินงานของมหาวิทยาลัยสงฆ  ในชวงหนึ่งทานเจาคุณเลขาธิการมหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราช
วิทยาลัย  พระพรหมคุณภรณ  สมัยนั้น ไดเดินทางไปเยี่ยมอาจารยพร  รัตนสุวรรณ
ท่ีศูนยพัฒนาศาสนาแคมปสน  เพ่ือเปนการใหกําลังใจใหกับอาจารยพร  ซึ่งขาพเจา พร รัตนสุวรรณ

๗ ผศ.สมหมาย ดูยอดรมัย, มหาจฬุา “แคมปสน” สูการพัฒนาท่ีย่ังยืน, หนา ๒.



๓๙

เปนผูริเริ่มกอตั้งศูนย  และขอยืนยันใหทราบวา  ศูนยพัฒนาศาสนาแหงนี้ เปนหนวยงานหนึ่งของ
มหาวิทยาลัยสงฆ๘

อาจารยพร  รัตนสุวรรณ  ไดสรางอนุสรณสถานและอดีตพระมหากษัตริย  ท่ีมีคุณูปการ
แกแผนดินไทย  ประจําไว ณ ศูนยพัฒนาศาสนาแคมปสน คือ อนุสาวรียพระรูปหลอเหมือน พอขุนผา
เมือง  เจาเมืองราด  และพระเจดียอิสรภาพ  อนุสรณสมเด็จพระนเรศวรมหาราช  เพ่ือใหเปนศูนย
รวมแหงความยึดเหนี่ยวจิตใจและความสามัคคีของประชาชนในชาติ  ไดนอมระลึกถึงพระคุณอัน
ยิ่งใหญของพระมหากษัตริยไทยท้ังสองพระองค  ท่ีพระองคไดสรางประเทศชาติและทรงกอบกู
เอกราชใหกับผืนแผนดินไทย

นอกจากนี้ อาจารยพร  รัตนสุวรรณ  ไดมอบศูนยพัฒนาศาสนาใหกับมหาวิทยาลัยมหา
จุฬาลงกรณราชวิทยาลัยในวันท่ี ๑๒ ตุลาคม  พ.ศ. ๒๕๑๙ ศูนยพัฒนาศาสนาแคมปสนแหงนี้
เปนหนวยงานหนึ่งของมหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย  โดยมีวัตถุประสงค  เพ่ือการศึกษา
คนควา วิจัย  ฝกอบรม  ปฏิบัติธรรมสําหรับพระนิสิต  นักศึกษาของมหาวิทยาลัย  การใหการบริการ
และอํานวยความสะดวกในการจัดฝกอบรมแกนักเรียน  นักศึกษา  ประชาชนท่ัวไป  และพัฒนาศูนย
เพ่ือการทําการปลูกปา  รักษาปา  อนุรักษสภาพแวดลอมทางธรรมชาติของประเทศชาติอีกดวย
อาจารยพร รัตนสุวรรณ  ไดรับการแตงตั้งจากมหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย ใหเปน
ผูอํานวยการศูนยพัฒนาศาสนาแคมปสนเปนคนแรก  จนถึงวาระสุดทายของการจากไปของอาจารย
พร  รัตนสุวรรณ  เม่ือวันท่ี ๒๔ เดือนกุมภาพันธ  พ.ศ ๒๕๓๖

กลาวไดวา การตั้งแคมปสนของอาจารยพร สะทอนใหเห็นความเปนผูมีวิสัยทัศน และ
ความรักในธรรมชาติ การนําธรรมชาติมาเปนแหลงเรียนรูท่ีมีชีวิตและจิตวิญญาณอันจะสามารถเปน
เครื่องมือในการพัฒนาจิตใจใหกับผูท่ีสนใจศึกษาธรรม อีกท้ังยังเปนการพัฒนาสิ่งแวดลอมท่ีอยู
โดยรอบใหมีความอุดมสมบูรณสามารถเปนแหลงพักผอนทางจิตใจใหกับผูท่ีเดินทางมาเยี่ยมเยียนและ
สัมผัสบรรยากาศ  ท้ังนี้อาจารยพร ยังไดสะทอนใหเห็นถึงความเปนผูท่ีมีความกตัญูตอองคพระปฐม
กษัตริยไทยในการกอบกูเอกราชใหกับผืนแผนดินแหงนี้ โดยการจัดตั้งอนุสรณสถานซึ่งนับวาเปน
สัญลักษณหรือเครื่องหมายความกตัญูท่ีทําใหเยาวชนรุนหลังไมหลงลืมและรูจักรักหวงแหนใน
แผนดินไมคิดทําลายชาติ เพราะในอดีตบรรพบุรุษไดยอมสละเลือดเนื้อเพ่ือรักษาแผนดินนี้ใหคงอยูถึง
ลูกหลานไทยสืบตอไป

๓.๒.๑ อุดมการณในการกอตั้งแคมปสน
แรงบันดาลใจท่ีทําใหอาจารยพร มีกําลังใจในการสรางศูนยพัฒนาแคมปสนนั้น พบวา

ทานยึดปฏิบัติตามหลักพุทธพจน ท่ีวา “มโน ปุพฺพงฺคมา ธมฺมา” โดยถือคติท่ีวา วิญญาณเปนรากฐาน
ของสิ่งมีชีวิตท้ังหลาย กลาวคือ การสรางอนุสรณสถานสิ่งศักดิ์สิทธ ประจําศูนยฯ ถือเปนสวนสําคัญท่ี

๘ วิญญาณ ฉบับ ๓-๔ มีนาคม ๒๕๑๘ อางใน ผศ.สมหมาย ดูยอดรัมย, มหาจุฬา “แคมปสน” สู
การพัฒนาท่ีย่ังยืน, หนา ๘.



๔๐

อาจารยพร รัตนสุวรรณ และคณะศิษยของทาน ได ทุมเทกําลังกายกําลังใจ กําลังทรัพย
กําลังสตปิญญา และการเสียสละเวลา เพ่ือทํางานดังกลาวนี้ ใหเกิดข้ึนบนผืนแผนดินไทย๙

ตามทัศนะของทานอาจารยพร วิธีการท่ีจะรวบรวมใหคนดีมาชวยกันสรางชาติบานเมือง
ใหเจริญวิธีหนึ่งก็คือ การเผยแพรพุทธศาสนาใหไดผลซึ่งคําวา “ไดผล” ในท่ีนี้ ไมไดมีความหมายแต
เพียงวาเม่ือชักจูงบุคคลท้ังหลายใหเกิดความสนใจเกิดศรัทธาตอพุทธศาสนาไดก็เรียกวาไดผล เพียง
เทานี้ไมพอ ตองสามารถสอนใหคนท้ังหลายเลิกโกงกัน เลิกจากการเอารัดเอาเปรียบกันและเลิกจาก
การทุจริตตาง ๆ ไดและในเวลาเดียวกัน จะตองสามารถสอนใหบุคคลท้ังหลายมีความซื่อสัตยสุจริต มี
ความยุติธรรม มีความกลาหาญมีความอดทน มีความเสียสละ แมกระท่ังชีวิตก็เสียสละไดเพ่ือชาติ
ศาสนาและพระมหากษัตริย อยางนี้จึงจะเรียกวาไดผล และการสอนท่ีวานี้จะตองมีการวัดผลดวย
ไมใชสกัแตวาเทศนหรือสอนกันใหเสร็จตามหมายกําหนดการ แตวาผลจะเปนอยางไร ไมทราบแนชัด
การสอนหรือการเผยแพรแบบนี้ใชไมได การสอนศาสนาจะไดผลจริง ๆ ผูสอนจะตองทําตัวเหมือนกับ
นายแพทยท่ีดี ซึ่งจะตองทําการตรวจโรคใหรูเสียกอนวาเปนโรคอะไร แลวตองรักษาคนไขใหหายจาก
โรคดวยไมใชสักแตวาทําการรักษาเพ่ือเอาเงิน ซึ่งคนไขจะหายหรือไม ไมไดรับผิดชอบ๑๐

นอกจากนี้ ทานยังไดขยายความวา การเผยแพรศาสนาท่ีจะใหไดผลตามท่ีกลาวมา
สําหรับในการสอนครั้งแรกไมจําเปนจะตองสอนคนจํานวนหมูมาก เพราะจะวัดผลไดยาก ครั้งแรกควร
จะสอนคนเพียงกลุมนอย ๆ และจากคนทุกชั้น ทุกอาชีพ ทุกระดับ ทุกเพศ เพ่ือใหไดหลักการสอนท่ีมี
ประสิทธิภาพกวา การสอนแบบนี้ไดผลตามวัตถุประสงคดังท่ีกําหนดไวจริง ๆ ซึ่งการเผยแพรศาสนา
โดยวิธีนี้ จะทําใหรูแนนอนวาคนดีท่ีมีความรูความสามารถนั้นอยูท่ีไหนบาง และเม่ือคนเหลานี้รูจักกัน
อยางท่ัวถึง เราก็สามารถจะรวบรวมบุคคลท่ีเปนกําลังในการพัฒนาบานเมืองอยางไดผล และในเม่ือมี
การสงเสริมใหการสอนแบบนี้แพรหลายท่ัวประเทศ ตอไปก็หวังไดอยางแนนอนวา ประเทศชาติจะได
ผูแทน ท่ีดีและรัฐบาลท่ีดี รวมท้ังขาราชการและประชาชนท้ังหลายก็ดีดวย๑๑

แนวคิดดังกลาวนี้ชี้ใหเห็นวา อาจารยพร ทานมีมุมมองตอเรื่องการศึกษาพัฒนามนุษย
เปนหัวใจสําคัญของการพัฒนาประเทศชาติใหเกิดความม่ันคงและเกิดสันติสุขในสังคมไทย โดยเริ่ม
จากการพัฒนาสันติสุขใหเกิดข้ึนในระดับบุคคล ซึ่งตองอาศัยกระบวนการเรียนรูท่ีเหมาะสมเก้ือกูลให
เหมาะสมตอบุคคล ประเด็นสําคัญท่ีทานเนนคือ ในฐานะตัวผูสอนหรือเผยแผ ท่ีจะทําหนาท่ีเปน
กัลยาณมิตร นอกจากจะเปนผูท่ีมีความรูความเขาใจในหลักคําสอนและเขาถึงแกนของคําสอนจาก
การปฏิบัติแลว ยังตองเปนผูท่ีมีความสามารถรูจักถายทอดความรูเปน เขาใจในตัวผูมาศึกษาปฏิบัติ
เสมือนดั่งกระจกท่ีสะทอนเงาของบุคคลนั้น สิ่งเหลานี้ผูสอนตองมีกระบวนการวิธีการท่ีจะเขาถึงจิตใจ
ของผูศึกษาเพราะจะชวยใหผูศึกษาสามารถเขาถึงหลักคําสอนไดโดยตรง เห็นผลจากการปฏิบัติท่ีถูก
วิธี

ดังนั้น การสอนศาสนาท่ีจะใหไดผลจริง ๆ ตามทัศนะของอาจารยพร  เห็นวาผูสอนมี
ความจําเปนท่ีจะตองแยกการสอนเปนประเภท ๆ เชนประเภทเด็กนักเรียน ประเภทนักศึกษา

๙ เพชรในพงไพร, ฉลอง ๒๕ ปศูนยฯ ๑๗/๒๕๔๓
๑๐ พร รัตนสุวรรณ, โครงการศูนยพัฒนาศาสนา, หนา ๙.
๑๑ เรื่องเดียวกัน, หนา ๘-๙.



๔๑

ประเภทประชาชนท่ัวไปเพราะถาคนฟงมีพ้ืนความรูตางกัน อายุตางกัน มีอาชีพตางกัน สิ่งแวดลอม
ตางกัน จะสอนใหเปนแบบเดียวกันไมได การสอนโดยวิธีเทศนหรือปาฐกถาเปนเพียงวิธีหนึ่ง ซึ่งจําเปน
จะตองใชในบางโอกาส สวนวิธีการท่ีไดผลจริง ๆ  ก็คือ การสอนใหแกคนกลุมใดกลุมหนึ่ง หรือสอน
เปนรายตัวบุคคลใหไดผลกอน แลวจึงคอยขยายการสอนใหแกคนกลุมใหญ ท้ังนี้เพ่ือสะดวกในการ
สอนและการวัดผล การใชหัวขอมากเกินไปและไมกําหนดจุดหมายไวใหชัด การสอนจะไมไดผลท้ังจะ
ทําใหผูฟงเกิดความเบื่อหนาย และความรูท่ีไดรับไปก็อาจจะสับสนไมชัดเจนแจมแจง๑๒

ประเด็นคําสอนในพระพุทธศาสนาท่ีทานอาจารยพร เห็นวาเปนเรื่องท่ีควรจะออกนํา
เผยแพรใหมากท่ีสุด และบอยท่ีสุดก็คือ การสอนใหคนท้ังหลายเชื่อในเรื่องกฎของกรรม สอนใหเชื่อวา
ตัวเราเปนผลท่ีเกิดมาจากวิบากแหงกรรมของเราเอง การสอนใหเขาใจหลักนี้อยางแจมแจงจะไดผล
เทากับสอนใหคนท้ังหลายรูจักพระเจาท่ีสรางตัวเขาข้ึนมา ซึ่งเปนการรูจักจริง ๆ ดวยตัวของตัวเอง
ครั้นแลวเขาก็จะรูสึกวาเขาถูกปกครองโดยพระเจา เขาอยูในสายตาของพระเจาตลอดเวลา และเขาก็
จะรูสึกอยูเสมอวาถาเขาทําความชั่ว แมคนอ่ืนจะไมรูแตพระเจาทรงรูแน และพระเจาจะตองทรง
ลงโทษเขาอยางแนนอน แตถาเขาทําความดี พระเจาก็จะทรงใหรางวัลแกเขาตามความเหมาะสมแหง
กรรมท่ีเขาไดทําไว สอดคลองกับทางคริสตศาสนาท่ีเชื่อวา เม่ือใดโลกนี้ปกครองโดยพระเจา โลกนี้ก็
จะมีสันติสุข มีความอุดมสมบูรณการเบียดเบียนกันหรือการเอารัดเอาเปรียบกันจะมีไมไดเพราะพระ
เจาจะตองกําจัดคนเลวใหหมดไป และมีความเชื่อวาวันหนึ่งพระเจาจะมาปกครองโลกนี้ คือ เชื่อใน
การกลับมาเกิดใหมของพระเยซู ซึ่งถาพระองคเสด็จมาอีกครั้งหนึ่ง พระองคก็สามารถจะทรง
ปกครองโลกนี้ไดท้ังหมด ความเชื่อในทางคริสตศาสนาดังท่ีกลาวมานี้ไมใชเปนเรื่องเหลือเชื่อหรือเปน
เรื่องท่ีเปนไปไมไดเพราะความเชื่อดังท่ีกลาวมานั้น ในเม่ือเรามองดูจากแงของพุทธศาสนา เราก็จะ
มองเห็นไดชัดวา ถาคนท่ัวโลกเขาใจกฎของกรรมลึกซึ้ง คนท้ังโลกก็จะรูสึกวาตัวเขาถูกปกครองโดย
พระเจาท่ีสรางตัวเขาข้ึนมา แชละเชื่อวาพระเจาทรงรูเห็นการกระทําของเขาตลอดเวลา เพราะพระ
เยซูเคยตรัสไววา พระเจาอยูในเรา เราอยูในพระเจา พระเจากับเราเปนอันหนึ่งอันเดียวกัน ซึ่งคําพูด
ประโยคนี้ เปนการแสดงใหเห็นอยางชัดเจนวาพระเจาท่ีสรางตัวเราข้ึนมานั้น เราสามารถท่ีจะมองเห็น
ได รูจักพระองคได เพราะพระเจาท่ีวานี้ ก็คือ จิตใจของเรานัน่เอง

อาจารยพร ไดแสดงทัศนะเก่ียวกับพระเจาไวอยางนาสนใจวา ถาโลกรูจักพระเจา  และ
รูวาตัวเราทุกคนถูกปกครองโดยพระเจา  โลกนี้ก็จะมีสันติสุขใครก็ตามถาเขารูแจงวา  ตัวเราเกิดข้ึน
โดยพระเจา และพระเจารูถึงการกระทําของเราอยูเสมอ  และพระเจาเทานั้นท่ีจะเปนผูใหรางวัลและ
ลงโทษอยางแทจริง  เหมือนกับท่ีพระเยซูเคยตรัสไววา  พระเจาจะทรงใหรางวัลและลงโทษแกคนทุก
คน  ตามกรรมท่ีเขาไดทําไว  สําหรับคนท่ีรูแจงเชนนี้ยอมไมกลาทําบาป  ทําความเดือดรอนใหแกคน
อ่ืน  หรือถาหากอดไมไดเพราะนิสัยหรือสันดานเดิมบังคับใหตองทําเขาก็จะทําไดไมนาน  ในไมชาเขา
ก็จะตองสารภาพและเลิกทําในท่ีสุด การท่ีโลกถูกปกครองดวยกฎหมาย  ซึ่งคนเปนผูเขียนข้ึน  ผล
เปนอยางไร  เรื่องนี้เปนท่ีทราบกันอยูแลว  คนท่ีกลาลวงละเมิดกฎหมาย  และกฎหมายทําอะไรเขา
ไมได  บุคคลประเภทนี้มีมากมายซึ่ง  สวนใหญก็เปนคนฉลาดเปนคนมีความรูความสามารถ  สวนคน
ท่ีรูวาจักพระเจา  และรูวาเขาถูกปกครองโดยพระเจาจะไมกลาทําบาป  แมวาคนอ่ืนจะไมรู  ฉะนั้นจะ

๑๒ พร รัตนสุวรรณ, โครงการศูนยพัฒนาศาสนา, หนา ๑๐.



๔๒

เห็นไดวาการแกปญหาคอรัปชั่นหรือการทุจริตในวงงานตาง ๆ ท่ีจะใหไดผลอยางแทจริง  ก็คือ  การ
พยายามเผยแพรใหคนท้ังหลายไดรูจักตัวของเขาเองวาเขาเกิดมาจากอะไร  ซึ่งการสอนในเรื่องนี้  ถา
ทําถูกวิธีและเริ่มตนกันใหถูกแลว  จะเห็นผลไดในชั่วระยะเวลาไมนาน๑๓

ทัศนะดังกลาวของทานอาจารยพร ไดแสดงใหเห็นวา ทานมีมุมมองท่ีเปดกวางตอคําสอน
ของศาสนาอ่ืน และสามารถนําหลักศาสนานั้นมายอนใหเห็นคุณคาและประโยชนในการท่ีมนุษย
จําเปนตองตระหนักและเชื่อในผลของการกระทํา ซึ่งไมใชเปนสิ่งงมงายหรือแคเพียงความเชื่อแตเปน
เรื่องของเหตุและผล การกระตุนจิตสํานึกของคนใหรูจักบาปบุญคุณโทษไมวาบุคคลนั้นจะอยูศาสนา
ใด ก็สามารถยอมรับไดและมีความสอดคลองกับความเชื่อเรื่องกฎแหงกรรมตามหลักพระพุทธศาสนา
ดังนั้นบทบาทของอาจารยพรจึงมีฐานะนักการศาสนาท่ีเขาถึงหัวใจศาสนาของตนและเขาใจศาสนา
ของเพ่ือนตางศาสนา ศูนยพัฒนาศาสนาแคมปสน จึงเปนศูนยการเรียนรูท่ีทุกศาสนาสามารถเขามา
เรียนรูฝกฝนปฏิบัติได โดยไมไดแบงแยกศาสนาวาคําสอนใดดีกวากัน เปนการสรางเสริมใหสังคมเกิด
สันติสุขไดภายใตกระบวนการเรียนรูท่ีเกิดจากความแตกตางท้ังความเชื่อ ประสบการณ อาชีพและ
พ้ืนฐานการศึกษา เพราะอุดมการณท่ีอาจารยพร ไดแสดงใหเห็นไวอยางชัดเจนจากการกอตั้งศูนย
แคมปสนแหงนี้

๓.๒.๒ จุดมุงหมายของการกอตั้งศูนยพัฒนาศาสนาแคมปสน
อาจารยพร ไดกลาวถึงความเปนมาของโครงการแคมปสนวา ทานสนใจและมีแนวคิด

เรื่องการสรางศูนยเผยแผพระพุทธศาสนามานานแลวกวา ๒๕ ป แตก็อยูในรูปแหงความคิดเทานั้น ยัง
ไมมีโอกาสไดปฏิบัติหรือทําใหเปนจริงข้ึนมา และจากบันทึกในหนังสือเรื่อง “พระพุทธศาสนาจะชวย
ชาติบานเมืองไดอยางไร” ซึ่งไดเขียนไว ๒๕ ป กอนท่ีจะกอตั้งศูนยแคมปสน สะทอนใหเห็นวาตลอด
ระยะเวลาอันยาวนานนั้นมิสามารถเปลี่ยนความคิดท่ีจะทําตามแผนนี้เลย ดังขอความมีปรากฏดังนี้

การสรางศูนยพัฒนาศาสนาแคมปสน  มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย
ตําบลแคมปสน อําเภอเขาคอ จังหวัดเพชรบูรณ มีวัตถุประสงคหลัก  คือ

๑. สงเสริมการปฏิบัติสมาธิและวิปสสนากัมมัฏฐานแกนิสิต นักศึกษา ท้ังบรรพชิตและ
คฤหัสถ

๒. ชักชวนนักเรียน และนักศึกษาใหมาเขาคายอบรม ในระหวางปดภาคการศึกษา หรือ
ในระหวางท่ีนักเรียน นักศึกษามีเวลาวาง เพ่ือรวมกลุมรวมพัฒนากิจกรรมทางพระพุทธศาสนา และ
เสริมสรางคุณธรรม จริยธรรม อันเปนพ้ืนฐานการเขาสูการปฏิบัติ

๓. ชักชวนและเชิญชวนผูเชี่ยวชาญในดานตางๆ ใหไดมีโอกาสเขามารวมปฏิบัติธรรม
สัมมนาแลกเปลี่ยนวิชา ความรู เพ่ือหาทางสงเสริมพระศาสนาในอันท่ีจะเขาไปมีบทบาทในชีวิต
ประจําวันของคนทุกชั้นทุกอาชีพ

๔. รวบรวมตําราทางพระพุทธศาสนาทุกประเภท และสงเสริมใหความสะดวกทุกอยาง
แกผูท่ีทําการคนควาในหลัก วิชาการทางพระพุทธศาสนาทุกแขนง

๑๓พร รัตนสุวรรณ, โครงการศูนยพัฒนาศาสนาแคมปสน, หนา ๑๑-๑๒.



๔๓

๕. ทําการวิจัยกิจกรรมการสอน และการเผยแผพระศาสนา เพ่ือหาแนวทางท่ีเหมาะสม
และเพ่ือใหเกิดประโยชนสูง สุดตามจุดประสงคท่ีตั้งไว

๖. สงเสริมการศึกษาของชาติตามหลักศาสนา เพ่ือใหเด็กทุกคนมีโอกาสไดศึกษาหา
ความรู ไมวาจะศึกษาระดับไหนก็ตาม รูจักชวยเหลือตนเองได มีความมานะพยายามและแบงเบา
ภาระของผูอ่ืนได

๗. สงเสริมการเศรษฐกิจและสังคมตามหลักทางศาสนา
๘. สงเสริมการปลูกปา รักษาปาและสภาพแวดลอมมิใหถูกทําลาย
๙. สงเสริมใหทางราชการเขาใชสถานท่ีเพ่ือจัดกิจกรรมอบรม สัมมนาบุคลากร และทํา

กิจกรรมท่ีเปนประโยชนตอ สวนรวม อันจะเปนการแบงเบาภาระคาใชจายของทางราชการอีกทาง
หนึ่ง

๓.๒.๓ ศูนยพัฒนาศาสนาแคมปสนกับการปลูกฝงความเห็นถูกใหสังคม
อาจารยพร  รัตนสุวรรณ๑๔ ไดกลาวถึงความสัมพันธเชื่อมโยงระหวางความเจริญของ

ศาสนากับการมีศีลธรรมของประชาชนนั้น มีความเก่ียวของกัน เพราะ คําวา “ศาสนาเจริญ” นั้น
หมายถึง “ประชาชนอยูดีมีศีลธรรม” กลาวคือ ถาประชาชนสวนใหญยังยากจน มีการกดข่ีหรือการ
เอารัดเอาเปรียบกันอยางแพรหลายเหมือนอยางท่ีเคยมีมานานแลวและยังคงปรากฏใหเห็นในปจจุบัน
ถึงแมวาจะมีเทคโนโลยีสมัยใหมท่ีอํานวยความสะดวกสบายแคไหน การเผยแผศาสนาจะมีเครื่องมือ
ทันสมัยอยางไร ก็ยังไมถือวาศาสนาเจริญแลว ดังขอความท่ีปรากฏในหนังสือ “พุทธศาสนากับ
เศรษฐกิจ” ซึ่งไดแสดงถึง การเผยแพรศาสนาแบบไหนหรือทําอยางไร ศาสนาจึงจะสามารถชวย
พัฒนาเศรษฐกิจของชาติได สรุปความวา

การนําคําสอนเก่ียวกับความเชื่อของการทําบุญ บริจาคทาน ซึ่งตามหลักพระพุทธศาสนา
ระบุไววา “ผูท่ีไดทําบุญ  คือ ไดบริจาคทานแกพระสงฆ  ยอมไดอานิสงสมาก” ตามความเชื่อท่ัวไป
หมายถึงหากผูใดไดทําบุญกับพระสงฆโดยเฉพาะอยางยิ่งกับพระอริยสงฆจะทําใหไดอานิสงสยิ่งมาก
สวนการบริจาคทานไหแกบุคคลธรรมดาหรือบุคคลผูทุศีลยอมไดอานิสงสนอย แตในทัศนะของ
อาจารยพร กลับเห็นวา สําหรับคนท่ีไมเขาใจความหมายในเรื่องนี้อยางลึกซึ้งแลวยอมจะตองเกิดการ
เขาใจผิดวา พระพุทธศาสนาไมสนับสนุนหรือมุงเนนใหทําบุญกับคนไมดี การสงเคราะหคนยากจน
หรือคนท่ีไดรับความลําบาก เพราะถือวาไดบุญนอยไดอานิสงสนอย ซึ่งหากคนท่ัวไปยึดถือหลักการ
ดังกลาวมานี้อยางเครงครัดโดยปราศจากความเขาใจ การสังคมสงเคราะหแกคนท่ัวไปก็ยอมจะเกิดข้ึน
ไมได

หากพิจารณาในแงของการเศรษฐกิจหรือจากแงของการพัฒนาประเทศชาติก็จะรูสึกวา
หลักคําสอนดังกลาวไมเหมาะท่ีจะนํามาสอนยิ่งในสมัยปจจุบัน และอาจทําใหนักศึกษาท่ียังไมรูไม
เขาใจเกิดความรูสึกดูหม่ินตอพระพุทธศาสนาได อาจมองเห็นวาพระสงฆซึ่งเปนผูสอนในเรื่องนี้เปนผู
เห็นแกตัว  สอนศาสนาเพ่ือใหสังคมบํารุงความสุขใหกับตัวเองหรือหมูคณะ และหากพระสงฆไมคอย

๑๔ พร  รัตนสุวรรณ, โครงการศูนยพัฒนาศาสนาแคมปสน, (กรุงเทพมหานคร: บริษัท สหธรรมิก
จํากัด, ๒๕๔๓), หนา ๓๐.
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ไดทําประโยชนตอสังคมอยางเห็นไดชัดพวกนักศึกษาคนรุนใหมก็จะพากันดูถูกพระสงฆในฐานะ
ศาสนาทายาทมากข้ึน  และถาหากบังเอิญไปทราบหรือพบเห็นพระสงฆบางองค  ซึ่งก็มีเปนจํานวน
นอย  ทําการสะสมเงินทองเพ่ือหวังประโยชนท่ีจะเอาไปเปนทุนในเม่ือสึกออกไป ก็ยิ่งจะดูถูกมากข้ึน
ไปอีก ถากลุมคนเหลานี้มีหัวเอนเอียงไปในทางวัตถุนิยมมากก็อาจจะสรุปลงความเห็นเลยทีเดียววา
พระสงฆเปนภัยตอสังคมอยางรายแรง  พระสงฆเปนคนหลอกลวงประชาชน  มีชีวิตอยูดวยการ
หลอกลวง  ซึ่งความรูสึกอันนี้ไดเริ่มมีข้ึนบางแลวในหมูของคนบางประเภท  และก็นับวันท่ีจะมีมากข้ึน
ถาหากบุคคลเหลานี้ไมไดรับการแกไขใหรูจักเรียนรูเก่ียวกับเรื่องพระสงฆและการเขาใจหลักคําสอนให
ดีกวานี้

อาจารยพร ยังไดชี้ใหเห็นวา สําหรับความจริงเก่ียวกับคําสอนท่ีพระพุทธเจาไดตรัสวา
การทําบุญแกพระสงฆจะไดอานิสงสมากนั้น สังคมควรทําความเขาใจใหม เพราะ คําวา  พระสงฆใน
ท่ีนี้  หมายถึงพระอริยบุคคล  ซึ่งไมจํากัดวาจะตองเปนพระภิกษุเทานั้นเพราะผูท่ีเปนพระอริยบุคคล
นั้น  ท่ีเปนฆราวาสก็มี  ท่ีเปนเด็กก็มี  ท่ีเปนผูหญิงก็มี  ฉะนั้น  คําวาการบริจาคทานแกพระสงฆตาม
ความหมายท่ีแทจริงก็คือ  หมายถึง “การใหความชวยเหลือแกบุคคลท่ีปฏิบัติดีปฏิบัติชอบ” ซึ่งจะ
เปนใครก็ได และทานยังไดขยายความอีกวา  เหตุของการท่ีทําบุญกับบุคคลเหลานี้จะไดอานิสงสมาก
นั้น  ก็เพราะพระอริยบุคคลซึ่งไมวาจะเปนเด็กและผูใหญ  ไมวาจะเปนหญิงหรือชาย  ไมวาจะเปน
พระหรือฆราวาส  ยอมเปนผูมีความประพฤติดีและเปนท่ีตั้งแหงความรัก  ความเคารพและความ
เลื่อมใส  ฉะนั้น  ถาหากบุคคลใดไดมีโอกาสบริจาคทาน หรือใหความชวยเหลือแกบุคคลท่ีเปน
อริยบุคคล  ยอมจะไดบุญมากไดอานิสงสมากอยางแนนอน เชน โดยสวนตัวก็จะมีความรักความ
เคารพนับถือและความเลื่อมใสเพ่ิมพูนมากข้ึน  ซึ่งการมีความรักมีความเคารพนับถือ  มีความเลื่อมใส
ศรัทธาในบุคคลท่ีปฏิบัติดีปฏิบัติชอบนั้น  ยอมจะเปนเหตุทําใหบุคคลนั้นมีความเจริญเพ่ิมพูนข้ึนมากอ
ยางแนนอน

อยางไรก็ตาม การทําบุญกับพระอริยบุคคลท่ีวามีอานิสงสมากนั้น  ไมไดมีความหมายแต
เพียงวา  จะเปนเหตุใหคนนั้นประสบความร่ํารวยอยางมากมาย  อานิสงสของการบริจาคทานไมใชมี
แตในเรื่องนี้  แตหากมีอยางอ่ืนอีกหลายอยาง เชน  จะชวยทําใหทรรศนะในการดําเนินชีวิตเปนไป
อยางถูกตอง ซึ่งจะเปนการปองกันความทุกขยากความลําบาก  ตลอดถึงเหตุรายตาง ๆ   ไมใหเกิดข้ึน
หรืออีกนัยหนึ่งก็คือ ปองกันไมใหตกไปสูอบายภูมิ  อานิสงสในแงนี้  จําเปนตองอาศัยการพิจารณาดู
ใหดี เพราะการไดอยูใกลชิด หรือมีความสนิทสนมกับพระอริยบุคคล  ยอมจะเปนเหตุใหไดรับ
คําแนะนําท่ีดีจากทานเปนอันมาก  และยังเปนเหตุใหบุคคลท่ีใกลชิดเหลานี้มีกําลังใจในอันท่ีจะ
ประกอบกิจการงานในหนาท่ีของตนไดดี ดวยเหตุนี้ การบริจาคทานแกบุคคลผูทรงศีล  พรอมท้ังมี
คุณธรรมอันประเสริฐนั้น  ผลท่ีจะพึงไดรับยอมเปรียบเทียบกันไมไดกับการบริจาคทาน  หรือการให
ความชวยเหลือแกบุคคลผูทุศีลหรือผูท่ีมีความประพฤติไมดี

ดังนั้น จะเห็นไดชัดวาอาจารยพร ไดตอกย้ําความเขาใจเก่ียวกับคําสอนตามหลัก
พระพุทธศาสนา หากไมทําความเขาใจใหถูกตองจากผูท่ีศึกษาเรียนรูปฏิบัติใหแจงแลว ยอมจะทําให
ความเห็นผิดไดทามกลางสังคมชาวพุทธ ซึ่งอาจไมเปนการดีตอการพัฒนาสังคมและประเทศ เพราะ
การท่ีพระพุทธเจาตรัสไวเชนนั้น  ไมไดหมายความวาจะหามไมใหบริจาคทานแกบุคคลท่ีประพฤติตัว
ไมดี ในทางตรงกันขาม พระพุทธเจาเสียอีกท่ีไดทรงอุตสาหะเสด็จไปโปรดคนทุศีลใหกลายเปนคนดี
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มามากตอมากสะทอนใหเห็นวา การใหในลักษณะนี้ยอมประเสริฐกวาการใหวัตถุอยางแนนอน
ประเด็นเรื่องความเห็นถูกของสังคมชาวพุทธจึงเปนสิ่งท่ีอาจารยพร ไดพยายามจะถายทอดและชี้ให
สังคมเห็นความสําคัญในการศึกษาเรียนรูเขาใจคําสอนในพระพุทธศาสนาเปนเรื่องสําคัญและมีผลตอ
การพัฒนาสังคมและชวยใหสังคมมีความสันติสุขไดโดยความเห็นถูกและเกิดปญญาพุทธศาสนิกชน

๓.๓ บทบาทของอาจารยพร ตอการพัฒนาสังคม

ความขัดแยงในสังคมตั้งแตอดีตจนถึงปจจุบัน หลายครั้งเปนเพราะความหลากหลาย
ทางดานภูมิศาสตร วัฒนธรรม วิถีชีวิต ความเชื่อ ระบบความคิด และภาษา เปนตน แมวาทุกฝายจะ
พยายามแกไขปญหาความขัดแยงและความรุนแรงในอดีตท่ีผานมาดวยวิธีการท่ีคิดวาดีท่ีสุด แตหลาย
ตอหลายครั้งก็พบวาปญหายังเกิดข้ึนอีก ซึ่งอาจเปนเพราะสาเหตุของความขัดแยงนั้น ไมไดรับการ
แกไขอยางถูกตอง เหมาะสม และขาดการคํานึงถึงปญหาและความตองการของประชาชนในพ้ืนท่ี
อยางแทจริง ละเลยอัตลักษณและวิถีชีวิตความเปนอยูของประชาชน ชุมชนในพ้ืนท่ี รวมท้ัง
สังคมไทย ยังขาดการเรียนรูในการปองกัน แกไข จัดการ และเยียวยาความขัดแยงท่ีเกิดข้ึน สงผลให
การแกปญหานั้นขาดประสิทธิภาพ และไมตอบสนองตอความตองการของประชาชนไดอยางแทจริง
ประเด็นนี้ อาจารยพร ไดนําเสนอริเริ่มท่ีจะนําคําสอนในพระพุทธศาสนามาเปนหนทางเยียวยา
แกปญหา พรอม ๆ กับการพัฒนาสังคม ซึ่งผลงานท่ีอาจารยพร ไดทําไวมีบทบาทสําคัญตอการพัฒนา
สังคมหลาย ๆ ดาน สรุปประเด็นไดดังนี้

๓.๓.๑ บทบาทในฐานะนักพัฒนาทางดานการศึกษา
สําหรับการพัฒนาการศึกษาในทุก ๆ ดานทานอาจารยพร มองวา การฝกสมาธิเปน

เครื่องมือในการสงเสริมใหมนุษยไดรูจักเรียนรูใจตนเอง สามารถพัฒนาและยกระดับจิตใจมนุษยให
สูงข้ึน โดยเรียนรูจักกิเลสของตนเอง สงผลใหเกิดการปรับเปลี่ยนพฤติกรรมท่ีจะลด ละ เลิก ความเห็น
แกตัว และหันมาเห็นความสําคัญของความอยูรอดของประเทศ สังคม และสิ่งแวดลอม มากข้ึน
การศึกษาเรียนรูเรื่องสมาธิจึงเปนสิ่งสําคัญอยางยิ่ง ซึ่งอาจารยพร ไดแสดงทัศนะวา การจะทําใหผู
ศึกษา สามารถเรียนรูไดผลปฏิบัติไดจริง ตองอาศัยการเรียนการสอน ท่ีแตกตางจากท่ีผานมา โดย
ทานเรียกการฝกสมาธินี้วา สมาธิประยุกต มีหลักคิดวิธีการสอนสําคัญอยู ๘ ประการ นับวามี
ประโยชนอยางยิ่งสําหรับคนรุนหลัง รายละเอียดมีดังนี้

๑. รูจักประวัติพื้นฐานของผูฝกสมาธิ
อาจารยพร ไดชี้ใหเห็นวา กอนท่ีจะทําการสอนจะตองสอบประวัติอยางละเอียดของผูท่ี

จะฝกสมาธิ  เพราะการสอนท่ีจะไดผลอยางแทจริงนั้น  ผูสอนจะตองเขาใจถึงสวนตาง ๆ ของจิตใจ
อยางละเอียดถ่ีถวนจะตองรูถึงสาเหตุท่ีแทจริงของความบกพรองในดานจิตใจ เชน สมมติวาเราจะแก
นิสัยโกหกของเด็กบางคนกอนอ่ืนก็จะตองสอบประวัติกันอยางละเอียดและการสอบประวัติในดาน
จิตใจนั้น  ถาหากผูรับการอบรมไมยอมใหความรวมมือ ผูสอนตองมีวิธีการอยางอ่ืนท่ีจะตองทราบ
ขอเท็จจริงตาง ๆ  ท่ีจะเปนประโยชนในการสืบหาสมุฏฐานวาทําไมคนคนนี้จึงมีนิสัยโกหก  เพราะงาน
ในดานการสืบประวัติ  ซึ่งถาทํากันอยางถูกตองจริงๆ  ก็จะเห็นไดวาเปนงานใหญไมใชเล็กนอย  ตอง
อาศัยผูรวมงานและเครื่องมือตาง ๆ  ไมนอย
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๒. ตรวจพื้นฐานความดีท่ีฝงอยูในผูฝกสมาธิ
นอกจากการรูประวัติเบื้องหลังของผูฝกแลว อาจารยพร ยังชี้ใหเห็นวา การตรวจพ้ืนฐาน

ความดีท่ีมีอยูในสันดานของเขาวามีอะไรบางมีความสําคัญไมนอยไปกวากัน เพราะการจะแกนิสัยท่ีไม
ดีนั้น  จะทําไดเปนผลสําเร็จก็ตอเม่ือคนคนนั้นมีรากฐานทางความดีบางอยางท่ีจะชวยใหแกนิสัยนั้นได
เชนสมมติวาคนคนหนึ่งมีนิสัยลักขโมย  แตก็เปนคนรักพอแม กตัญูตอพอแม  และตอผูมีพระคุณทุก
คน ซึ่งถาหากความกตัญูนี้สูงมาก  การท่ีจะแกนิสัยลักขโมยก็จะทําไดโดยไมยาก  หรือคนท่ีมีนิสัย
หึงหวง ถาเปนคนท่ีมีนิสัยรักความยุติธรรม  การแกนิสัยหึงหวงก็จะทําไดโดยไมยาก  เพราะฉะนั้น
จากวิธีการท่ีวานี้  หลังจากตรวจสอบแลว  ก็สามารถจะบอกไดเลยวา  คนคนนี้จะสามารถกลับนิสัย
ไดหรือไม  จะกลับไดก่ีเปอรเซ็นต

ประเด็นสองขอแรกท่ีกลาวมานี้  อาจารยพร ชี้ใหเห็นวา วิธีการสอนดวยการเทศน
บนธรรมาสน  หรือดวยการปาฐกถา  หรือดวยวิธีไหนก็ตามดังท่ีเปนอยูในปจจุบันจะเห็นวาหางไกล
กับวิธีการดังท่ีกลาวมานี้อยางมากมาย

๓. การสอนดวยการพูดจูงจิตใหเกิดความสงบ
อยางไรก็ตามแมวาการรูประวัติอยางละเอียด  รูท้ังสวนท่ีดีและไมดีในตัวผูฝก การสอน

แมจะสามารถทําไดถูกจุด ไมทําใหคนท่ีรับการสอนเบื่อ  แตก็ยังไดรับผลไมเทาไร  ตอเม่ือสามารถพูด
จูงใหจิตเขาสงบ  สงบมากเทาไรยิ่งดี  เม่ือจิตเขาสงบแลวสอนในขณะนี้  จะไดผลมากกวาดวยวิธีการ
สอนแบบธรรมดามากมาย  เพราะมีหลักตายตัวอยูวา “ถาจิตของผูใดเปนสมาธิ  จิตผูนั้นก็จะ
ออนโยน  เชื่อฟงเหตุผลไดงาย  กลับใจไดงาย” แตถาจิตไมเปนสมาธิแลวการสอนจะไดผลนอยท่ีสุด
เพราะเราไมสามารถท่ีจะตะลอมความคิดของเขาใหเขาไปสูจุดท่ีเราตองการ ดังนั้น การสอนดวยวิธี
ทําใหใจสงบเสียกอนจึงไดผลมากกวา

๔. การแนะใหพิจารณาปญหาชีวิตเพื่อเปลี่ยนความยึดถือท่ีเห็นผิด
ตามวิธีการของอาจารยพร เห็นวา การฝกสมาธิท่ีจะใหไดผลอยางแทจริงและเปนการ

งายแก ผูฝก ตองมีการจูงสมาธิดวย “การจูงสมาธิ” หมายถึง การแนะนําใหรูจักพิจารณาถึงปญหา
ชีวิตและเพ่ือชวยเปลี่ยนวิถีความคิด  เปลี่ยนความเขาใจเปลี่ยนความเชื่อ  ความยึดถือและอะไรอีก
หลายอยางถาหากผูรับการฝกสามารถยอมรับความคิดตาง  ท่ีจะแนะนําใหใหม  ก็เปนอันวาการฝก
นั้นไดผลแนนอน  การฝกสมาธิแบบนี้  สามารถฝกพรอม ๆ  กันเปนจํานวนสิบ ๆ  คนหรือรอย ๆ  คน
ก็ได แตประเด็นปญหาท่ีอาจเกิดข้ึนได คือ ความยุงยากอยูท่ีตองพยายามปรับความรูใหเทากันหรือ
ใกลเคียงกันเสียกอน  หมายความวาในขณะท่ีกําลังจูงสมาธิ  ถาคนไหนสามารถติดตามไดทุกคําพูด
และเขาใจทุกคําพูด  ไมมีความรูสึกขัดแยงเกิดข้ึนในใจ  ก็สามารถจะเขาสมาธิไดดี  กลาวคือ คนสอน
เขาถึงสมาธิไดแคไหน คนท่ีรับการสอนจะสามารถเขาถึงไดแคนั้น ทานเปรียบวิธีนี้เหมือนกับการจูง
มือเขาไปในถํ้าท่ีลึกและมืด หากผูนําทางเปนคนฉลาด  มีความชํานาญในการเขาถํ้าแหงนี้มากอน
เม่ือผูนําจูงไปถึงแคไหน คนท่ีตามก็จะไปถึงท่ีนั่นดวยหากสามารถท่ีจะติดตามผูนําไปไดทุกระยะทุกฝ
กาว ในทางกลับกัน การฝกสมาธิแบบท่ีใหชวยตัวเอง ดวยการใหภาวนาตามลําพัง หรือใหเพงกสิณ
หรือจะโดยวิธีไหนก็ตาม  วิธีการเหลานี้จะไดผลก็ตอเม่ือ ผูฝกนั้นมีพ้ืนสมาธิมาดีพอสมควรเทานั้น
แตถึงกระนั้นก็ไปไดยาก  สวนวิธีฝกโดยใชการจูงสมาธินี้ผูสอนสามารถชวยเหลือผูฝกไดมากแมคนท่ี
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ฝกยาก  ถาหากไดตรวจสอบประวัติ  ตรวจสอบคุณธรรม  และใหศึกษามีพ้ืนความรูมาเพียงพอแลว
ทุกคนจะสามารถเขาสมาธิไดโดยไมยาก

๕. การฝกใหไดผลตองผานลําดับบทเรียนตามหลักวิชา
อาจารยพร ไดกลาวไวอยางนาสนใจวา เพราะเหตุท่ีการฝกสมาธิแบบนี้  สวนใหญจะใช

วิธีการจูงสมาธิ  เพราะฉะนั้นผูท่ีจะรับการฝกจําเปนจะตองเรียนธรรมะใหเขาใจเปนอยางดีเสียกอน
การเรียนธรรมะเพ่ือการฝกสมาธิจะตองเรียนกันใหละเอียดถ่ีถวนผูเรียนจะตองมีความจําดี  เพราะถา
หากจําหลักวิชาไมแมน  หรือเขาใจหลักวิชาไมพอ  เวลาจูงสมาธิจะไดผลนอยเพราะเหตุนี้ในสถานฝก
สมาธิจึงจําเปนจะตองมีหองเรียนแชะแยกเปนหอง ๆ  เพ่ือท่ีจะใหทุกคนไดเรียนจากพ้ืนความรูของ
ตัวเอง  อยาลืมวา  การเรียนเพ่ือการฝกสมาธินั้น  ผูเรียนจะตองเขาใจอยางแจมแจงทุกบททุกตอน
และจะตองจําแมนดวย  ฉะนั้น เวลาเรียน  จึงจําเปนจะตองแยกผูเรียนออกเปนหอง ๆ  ตามพ้ืน
ความรูของแตละบุคคล ซึ่งวิธีดังกลาวนี้จะชวยทําใหผูเรียนเขาใจงาย  ไมเบื่อในอันท่ีจะตองเรียน
ซ้ําซากในสิ่งท่ีตนเองรูแลวหรือไมยากเกินไปจนฟงไมรูเรื่อง

๖. ทบทวนความรูควบคูกับการปฏิบัติ
อาจารยพร ไดแสดงทัศนะกับการฝกสมาธิแบบนี้ โดยปกติจะตองควบคูกับการเรียน

ตั้งแตเริ่มแรก  ซึ่งการฝกในระยะแรกตองใชวิธีการจูงดวยนั้น  ความมุงหมายก็เพ่ือใหผูท่ีเรียนเขาใจ
ถึงสิ่งท่ีเรียนมาแลวแจมแจงยิ่งข้ึน  จําไดแมนจํายิ่งข้ึนวิธีจูงสมาธิในระยะแรกนี้ก็คือ  นําความรูท่ีได
เรียนมาแลวกลาวทบทวนใหไดยินบอย ๆ  เรียนมาแคไหนก็นําเอาสิ่งท่ีเรียนมานั้นมาใชเปนบทจูง
สมาธิ  วิธีนี้เปนการชวยประหยัดเวลาของผูเรียน  ท่ีไมตองไปหัดทองจําท่ีบานแปลวาพอเรียนจบบท
ไหนก็จะมีการฝกสมาธิโดยใชหลักวิชาบทนั้น  วิธีนี้จะทําใหผูเรียนรูสึกเลื่อมใสและขยันเพราะจะเห็น
ผลของการเรยีนทุกวัน  ทําใหรูสึกวาตนเองกาวหนาอยูเสมอ

๗. ฝกปฏบัิติรวมกับการฝกดวยการทํางาน
นอกจากนี้ อาจารยพร  ยังชี้ใหเห็นวา สําหรับบางคนไมอาจจะฝกไดดวยวิธีดังกลาวมา

เพราะพ้ืนเดิมมีความฟุงซานมาก หรือบางคนเปนโรคประสาทหรือบางคนอาจจะมีโรคทางกายอยาง
ไดอยางหนึ่ง  ซึ่งไมอาจจะนั่งฝกสมาธิได  ดวยเหตุนี้จะตองการฝกสมาธิอีกแบบหนึ่ง  คือ “ฝกดวย
การทํางาน” โดยใชงานท่ีทําเปนบทฝกหัดเพ่ือใหจิตมีสมาธิ  ซึ่งรายละเอียดเก่ียวกับเรื่องนี้มีมากมาย
และหลักอันนี้จะสามารถชวยคนไดเปนอันมาก  แตก็ตองทําการวิจัยกันกอนวา  การทํางานแบบไหน
และทําอยางไรจึงจะสามารถชวยใหเปนสมาธิไดดี และวิธีการเชนนี้ในเม่ือไดมีประสบการณมามากมี
ผลงานเห็นไดชัดก็อาจจะใหคําแนะนําแกคนท่ัวไปเห็นคุณคาของการฝกสมาธใินลักษณะนี้มากข้ึน

๘. กิจกรรมยามวางสามารถพัฒนาเปนเครื่องมือฝกสมาธิ
นอกจากวิธีการท่ีกลาวมาเบื้องตน การฝกสมาธิประยุกตของอาจารยพร ยังไดแสดง

วิสัยทัศนในการพัฒนาเครื่องมือฝกสมาธิ จากการใชกิจกรรมท่ีชอบ อยางเชน การกีฬา  การดนตรี
งานศิลปะทุกอยาง ซึ่งกอนท่ีจะนํามาใชนั้นจําเปนตองนํามาวิจัยเพ่ือใหรูแนนอนวาการเลนแบบไหน
ดนตรีชนิดไหนหรือมีศิลปะอะไรบาง  ท่ีสามารถจะนํามาใชใหเปนประโยชนในการฝกสมาธิ๑๕

๑๕ พร  รัตนสุวรรณ, โครงการศูนยพัฒนาศาสนาแคมปสน, หนา ๑๘-๒๕.
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จากทัศนะของอาจารยพร ตอการศึกษาปฏิบัติตามหลักพระพุทธศาสนา แนวคิดและ
วิธีการฝกสมาธิแบบประยุกตเปนงานท่ีกวางขวางมาก และหนทางแหงความพนทุกขนั้นเม่ือกลาวโดย
สรุปก็มีอยู ๓ อยาง  คือ  ศีล  สมาธิ  และปญญา  คนท่ีมีความรูมีเงิน  มีอํานาจ  แมจะใหญโตสัก
เพียงไร  ถาหากยังถือศีลไมได  เขาสมาธิไมได  ก็ไมอาจท่ีจะมีปญญาเขาใจเก่ียวกับเรื่องตัวเอง  และ
ถาหากไมมีปญญาเขาใจเรื่องตัวเองก็ไมอาจท่ีจะพนทุกขได  ทุกคนตองการความพนทุกขเม่ือเปน
เชนนี้การฝกสมาธิจึงเปนของจําเปนสําหรับทุกคน และในเม่ือมีโครงการท่ีจะชวยเหลือใหคนทุกชั้นทุก
อาชีพสามารถเขาสมาธิได  ก็เปนธรรมดาอยูเองท่ีงานนี้จะตองเปนงานท่ีใหญโตและกวางขวาง  แต
อยางไรก็ดี  ในระยะแรกเริ่มนี้ อาจารยพร กลาววา ควรจะทํางานแบบสาธิต  ใหเห็นผลอยางชัดเจน
เสียกอน  จึงคอยขยายงานใหกวางเพราะจําเปนจะตองอาศัยผูรวมงานท่ีมีความรูความสามารถอยาง
มาก  และยังจะตองอาศัยทุนมากดวย  จึงจะสามารถทํางานนี้ไดเปนผลสําเร็จ๑๖

ทานจึงหวังท่ีจะใหผูท่ีเก่ียวของและมีจิตศรัทธาในงานเผยแผพระพุทธศาสนา ชวยกัน
หาทางใหงานประเภทนี้สําเร็จข้ึนมา โดยทานไดย้ําวา “ปญหาในดานจิตใจทุกอยาง  จะสามารถแก
ไดดวยวิธีฝกสมาธิ” เพราะปญหาทางจิตใจทุกอยางเชน  คนสวนมากมักชอบโกหก  ชอบหลอกลวง
ชอบเอาเปรียบคนอ่ืน ซึ่งปญหาตาง ๆ  เหลานี้สามารถแกไขไดและรักษาได สําหรับคนบางคนแมจะ
เปนคนมีการศึกษาดีเปนผูใหญ เปนคนมีอํานาจมีอิทธิพล  แตจิตใจบางสวนยังทรามอยู นับไดวาเปน
ผูมีความพิการทางจิต ซึ่งสามารถจะบําบัดไดดวยหากเรียนรูฝกฝนสมาธิไดถูกวิธี เพราะ จิตมี
โครงสรางเหมือนกับรางกาย  และทุกอยางเกิดจากเหตุ ดังนั้นเม่ือเรารูจักเหตูของสิ่งใดอยางถวงแท
ก็สามารถท่ีจะแกไขสิ่งนั้นไดเปนผลสําเร็จ ซึ่งเปนท่ีทราบกันดีวาศาสนาเปนท่ีพ่ึงอันสูงสุดของสัตว
โลก  แตในทัศนะของ อาจารยพร ยังเห็นวา วิธีการสอนศาสนา  วิธีการเผยแพรตามท่ีเปนอยูยังลา
หลังอยูมาก  เปรียบไดกับการแพทยสมัยโบราณกับสมัยปจจุบัน ซึ่งการแพทยสมัยปจจุบัน
เจริญกาวหนาไปมากผิดกับการรักษาในสมัยโบราณ สะทอนใหเห็นวาการแพทยท่ีแมเปนเพียงการ
บําบัดโรคทางกายเทานั้น  ก็ยังกาวหนาไปมากมาย  ศาสนาเกิดกอนเจริญมากอนการแพทย  แต
วิธีการสอนวิธีการเผยแพรก็ยังคงเหมือนกับวิธีการรักษาโรคในสมัยโบราณ ดังนั้น การเผยแพร
ศาสนาดวยวิธีการเทศนบนธรรมาสน  หรือแมจะเปลี่ยนใหทันสมัย  เชนใชวิธีปาฐกถา  การอภิปราย
หรือจะจัดอะไรข้ึนก็ตาม  ก็ยังหางไกลจากวิธีการท่ีถูกตอง  เพราะเหตุนี้ศาสนาจึงไมมีอิทธิพลท่ีจะ
โนมนาวบุคคลสวนใหญใหอยูในศีลธรรม

ดวยทัศนะดังกลาวนี้เอง อาจารยพร จึงเห็นวา วิธีการสอนศาสนา  ควรจะไดนําวิธีทาง
แพทยแผนปจจุบันมาใช โดยใหทําการศึกษาวิธีการวิชาการแพทยตลอดถึงวิธีการรักษาโรค  วิธี
บริหารงาน  วิธีแบงงานกันทํา  ซึ่งเม่ือเขาใจดีแลวก็จะทําใหมองเห็นไดดวยตนเองวา  วิธีการสอน
ศาสนาซึ่งมีความสําคัญยิ่งกวาการรักษาโรคทางกายมากมายนั้น ยังมีขอบกพรองอยูท่ีไหนบางและ
ควรจะแกไขกันอยางไร  จึงจะไดผล การสอนศาสนา จึงหมายถึง การบําบัดความบกพรอง  หรือ
ความพิการทางจิตใจใหหมดไป เพราะจิตใจมีความละเอียดประณีต  มีโครงสรางซับซอนยิ่งกวา
รางกายมากมาย  แตในทางปฏิบัติของรัฐบาลหรือคณะสงฆก็ยังใหความสนใจตอการเผยแพรพุทธ
ศาสนานอยมาก  จนเกือบจะพูดไดวาเปนการดูถูกหรือเหยียบย่ําศาสนาเสียดวยซ้ําไป  ท้ัง ๆ  ท่ีไมมี

๑๖ พร  รัตนสุวรรณ, โครงการศูนยพัฒนาศาสนาแคมปสน, หนา ๑๘-๒๕.
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เจตนาท่ีจะดูถูกหรือจะเหยียบย่ําเลย  เพราะในความรูสึกของบุคคลเหลานี้ก็เคารพเลื่อมใสเทิดทูน
บูชาศาสนา แตการกระทําท่ีแสดงออกตอพระศาสนานั้นไมสมกับศาสนาเปนของสูงสุด โดยอาจารย
พร ไดตั้งขอสังเกตเก่ียวกับงบประมาณท่ีใหทางศาสนากับงบประมาณในดานอ่ืน ๆ  แตกตางกัน
เพียงไร  ความสนใจของประชาชนท่ีมีตอศาสนากับท่ีมีตอสิง่อ่ืนแตกตางกันเพียงไร  ขอเท็จจริงเหลานี้
แสดงใหเห็นอยางชัดเจนวาสังคมท่ัวไปยังมัวหลับใหล ไมรูวาศาสนาสามารถจะนําไปแกปญหาไดทุก
อยาง  เพราะศาสนา คือ หลักในการพัฒนาจิตใจคน  ศาสนาสามารถท่ีจะกลอมเกลาจิตใจของคนเรา
ใหรูจักใชความรูความสามารถ  ใชทรัพยสมบัติ  ใชอิทธิพลหรืออํานาจ ในหนาท่ีเปนไปเพ่ือประโยชน
สุขแกสวนรวมไดอยางแทจริง

ดังนั้น มือกฎหมายกับมือศาสนามีความละเอียดประณีตผิดกันมาก คนท่ีรูกฎหมาย
อาจจะทําผิดกฎหมายไดงาย  โดยท่ีคนอ่ืนไปทําอะไรกับคนเหลานั้นไมได  สวนคนท่ีเขาถึงศาสนา  มี
หลักศาสนาเปนเครื่องดําเนินชีวิต  แมจะมีโอกาสทําความชั่ว  ทําความเดือดรอนแกคนอ่ืน  กระทํา
การคอรัปชั่น  แตคนเหลานั้นก็จะไมทําเปนอันขาด หรือถาหากจะทําก็จะทําไดไมนาน  โอกาสท่ีจะ
เลิกหรือกลับใจยังมีมากกวาคนท่ีรูทางกฎหมาย เพราะฉะนั้นมือของศาสนาจึงนับวาเปนมือท่ีประณีต
และยาวมาก เพราะสามารถท่ีจะเขาไปคุมครอง  เขาไปแทรกซึมในแวดวงงานตาง ๆ  ตลอดจน
กระท่ังในครอบครัว ในสังคมทุกแหง  แมกระท่ังในท่ีเรนลับคนอ่ืนไมรู  แตมือของศาสนาก็ยัง
สามารถเล็ดลอดเขาไปคุมครองคนเหลานั้นได จากท่ีกลาวมาสะทอนใหเห็นบทบาทของอาจารยพรท่ีมี
ตอการพัฒนาการศึกษา โดยเฉพาะอยางการศึกษาศาสนาเปนสิ่งจําเปนในการพัฒนาจิตใจของคนใน
สังคม การสงเสริมการศึกษาทางศาสนาเปนพ้ืนฐานหรือรากฐานสําคัญตอการพัฒนาสังคมและ
ประเทศ

๓.๓.๑ บทบาทในการนําหลักศาสนาเพื่อพัฒนาบุคคลท่ีสรางความเจริญใหกับสังคม
ในทัศนะของอาจารยพร สําหรับผูท่ีจะสรางความเจริญใหแกสังคม ไมวาจะเปนดาน

ไหน ๆ ก็ตาม จะตองเปนผูท่ีมีความสามารถในงานดานนั้น ๆ  เชน  ในเม่ือจะชวยเหลือผูอ่ืนในดาน
ความเจ็บปวย  ผูท่ีชวยก็จําเปนจะตองมีความรูในทางแพทย  จะมีแตเพียงความปรารถนาดี  หรือ
ความเมตตากรุณาอยางเดียวไมไดเพราะไมอาจจะชวยเหลือคนเจ็บปวยใหหายจากโรคภัยไขเจ็บได
ความเจริญในดานอ่ืน ๆ ก็เชนเดียวกัน เปนท่ีทราบกันดีวาความเจริญในทางเศรษฐกิจของ
ประเทศชาติยอมข้ึนอยูกับงานอาชีพตาง ๆ และคนท่ีประกอบอาชีพแตละอยาง  ก็จะตองเปนผูท่ีมี
ความรูความสามารถในอาชีพของตน  การเศรษฐกิจจึงจะเจริญข้ึนมาได  ในเม่ือหลักความจริงมีอยู
อยางนี้  และพระสงฆโดยท่ัวไปไมไดประกอบอาชีพ  ไมมีความรูทางวิชาชีพ  และไมอาจจะแนะนํา
ในทางวิชาชีพใหแกประชาชนได  ถึงแมจะทําไดก็ไมถนัด  และอาจจะเปนการผิดวินัย  ซึ่งพวก
ชาวบานเห็นแลวอาจจะตําหนิได  ในเม่ือไปกระทําสิ่งซึ่งไมใชหนาท่ีของพระ  และสําหรับคนไทย
โดยท่ัวไปเม่ือพูดถึงพุทธศาสนาก็ตองนึกถึงพระ  แตในเม่ือมองเห็นวา  พระไมอาจจะพัฒนาเศรษฐกิจ
ไดก็เลยทําใหเห็นวา  พุทธศาสนาไมเปนประโยชนตอการเศรษฐกิจ  และยิ่งกวานั้น คําสอนในทาง
ศาสนาบางอยาง  เชน การหามฆาสัตว  ก็อาจจะเปนอุปสรรคตอคนท่ีประกอบอาชีพในทางการ
ประมง  หรือในการตั้งฟารมเลี้ยงสัตว  ตลอดจนถึงการกําจัดศัตรูพืช  เม่ือมองจากแงนี้  ก็ยิ่งทําให
เห็นวา  คําสอนในทางศาสนาขัดตอการพัฒนาการเศรษฐกิจ  แตอยางไรก็ดี  ตามขอเท็จจริงคนไทย
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โดยท่ัวไปท้ังท่ีนับถือศาสนาแตเขาก็ยังคงประกอบอาชีพในทางผิดศีล  แตก็มีคนบางกลุมท่ีกลัวบาป
ไมยอมไปแตะตองกับอาชีพประเภทนี้เลยก็มี

ดังนั้น รากฐานท่ีสําคัญอีกอยางหนึ่งของสังคม  ซึ่งจะทําใหการรวมมือระหวางกันและ
กันเปนไปอยางดียิ่งก็คือ การรูจักประมาณตัว  ไมทะเยอทะยานเกินกวาฐานะ  ยอมรับวาทุกคน
เปนไปตามกฎของกรรม คนท่ียอมรับนับถือกฎของกรรมโดยท่ัวไป  ยอมเปนคนมีความรัก  ความ
เคารพนับถือ  ซึ่งกันและกันดวยความจริงใจและเปนคนกตัญูรูจักคุณของคนอ่ืน  รูจักท่ีสูงท่ีต่ํา  ไม
ตีตนเสมอกับคนท่ีเขาสูงกวา  อันนี้นับวาเปนปจจัยสําคัญมากท่ีจะทําใหสังคมอยูรวมกันอยางเปนสุข
อาจารยพรไดใหสังเกตดูชีวิตภายในครอบครัว  ถาลูกทุกคนมีความรักความเคารพและความกตัญู
ตอพอแม  และมี ความรัก  ความเคารพนับถือ  ความกตัญู  ระหวางพ่ีนอง ระหวางนายกับคนใช
ก็เปนไปดวยดี จะเห็นวาครอบครัวนั้นมีความสุขมีความเจริญ  และการท่ีจะใหเกิดผลดังท่ีกลาวมานี้
จะตองอาศัยหลักทางศาสนา  ถาคนเราไมมีศาสนาสภาพของสังคมก็จะดํารงอยูอยางปกติไมได
ศาสนาจึงเปนของจําเปนสําหรับชีวิตทุกคนโดยไมมีขอยกเวน

นอกจากนี้ คนท่ีจะพัฒนาสังคมใหเจริญรุงเรื่องไดนั้น  นอกจากจะตองเปนผู มี
ความสามารถแลว ปจจัยท่ีสําคัญอีกอยางหนึ่งคือ การท่ีบุคคลผูนั้นตองเปนคนท่ีมีความสบายใจอยู
เสมอ  เปนคนมีความหวังในชีวิต  ไมใชคนสิ้นหวัง  และเปนคนเสียสละทําประโยชนแกผูอ่ืนดวยความ
จริงใจ  และดวยความพากเพียรจริงๆ  และจะตองเปนคนท่ีมองเห็นแลววา  การทําความดีเทานั้นเปน
สิ่งท่ีมีคาท่ีสุดสําหรับชีวิต จะเห็นไดวานอกจากศาสนาแลวไมมีสิ่งใดท่ีจะชวยใหเกิดผลดังท่ีกลาวมานี้
ได เพราะฉะนั้น  ถาหากการสอนพุทธศาสนาไดผลจริง ๆ  แลว  ขอกลาวหาท่ีวาพุทธศาสนาถวง
ความเจริญของประเทศก็จะหมดไป  แตกลับจะเห็นเดนชัดวา  พุทธศาสนาเปนรากฐานสําคัญท่ีสุดใน
การพัฒนาเศรษฐกิจของประเทศ  และในเม่ือเทียบกับความรูความสามารถในการประกอบอาชีพตาง
ๆ ก็ยิ่งจะแลเห็นวาศาสนาสําคัญยิ่งกวา  เพราะวาคนท่ีมีแตความรู  ถึงแมจะสามารถทําอะไรไดดี
แตถาไมมีหลักศาสนาอยูในใจ  การพัฒนาเศรษฐกิจแทนท่ีจะเปนไปในรูปท่ีใหคนสวนใหญมีความ
เปนอยูดีข้ึน  ก็กลับ จะทําใหคนสวนใหญตองลําบากข้ึน  ตองตกเปนทาสของตนมีเงินคนมีอํานาจคน
ท่ีฉลาดมากยิ่งข้ึน

๓.๓.๒ บทบาทในการนําหลักศาสนาเพื่อพัฒนาดานเศรษฐกิจ
สําหรับอาจารยพร นั้น ทานเห็นวา การไดปฏิบัติตามหลักคําสอนของพระพุทธเจา

สามารถแกไขปญหาเศรษฐกิจของสังคม ชวยเหลือใหคนท้ังหลายมีการอยูดีกินดี ดังนั้นทานจึงได
พยายามท่ีจะใหความชวยเหลือแกคนท่ีมีความประพฤติดีเปนหลักสําคัญ  นับตั้งแตใหทุนการศึกษา
และใหความชวยเหลือทุกอยางเพ่ือท่ีจะใหบุคคลประเภทนี้มีความรูความสามารถปฏิบัติหนาท่ีของตน
ใหไดผลดี  เชนชวยใหเปนครูท่ีดี  ใหเปนแพทยท่ีดี  เปนตํารวจทหารท่ีดี  เปนพอคาท่ีดี  เปนชาวนาท่ี
ดีอยางนี้เปนตน  บานเมืองจึงเจริญรุงเรืองยิ่งกวาท่ีเปนอยู แตโดยท่ัวไปการพัฒนาเศรษฐกิจสังคม
กลับไมคอยไดนําหลักพระพุทธศาสนามาใชอยางจริงจัง ท้ังนี้ อาจารยพร ไดชี้ใหเห็นวา เปนเพราะ
เราแปลความหมายคําวาพระสงฆ แคบไปกวาความจริง กลาวคือ สังคมจะมุงหมายเฉพาะผูท่ีเปน
นักบวชเทานั้น  และอีกประการหนึ่งคือ ขาดความพยายามท่ีจะสงเสริมใหพระภิกษุไดทําหนาท่ีใน
ดานสังคมสงเคราะหใหไดผลดีจริง ๆ  ท้ังนี้ก็เพราะ ชาวพุทธโดยท่ัวไปท่ีใจบุญ  เวลาจะทําบุญก็ไปมุง
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เอาแตผลในทางท่ีจะใหตนเองร่ํารวย  หรือหวังความสุขเอาในชาติหนา  คลายกับจะถือวาพระเปน
เหมือนธนาคารท่ีใหดอกเบี้ยสูง  คนท้ังหลายทําบุญกับพระก็หวังกําไรอยางมากมาย อีกประการหนึ่ง
ชาวพุทธโดยท่ัวไปไมเขาใจในการทําบุญกับพระสงฆไดบุญมากนั้น  หมายถึง เปนเหตุทําใหคุณธรรม
ในตัวเองสูงข้ึนหรือเพ่ิมพูนมากข้ึน  และไมเขาใจวา  คนท่ีจะเกิดมาร่ํารวยนั้น  ไมใชข้ึนอยูกับบุญท่ี
เกิดจากการบริจาคอยางเดียว  แตหากจะตองอาศัยความรูความสามารถและความดีในดานอ่ืน
ประกอบอีกหลายอยาง เชน ตองอาศัยความขยันอดทน การรูจักคบเพ่ือน การรูจักใชรูจักจายการรูจัก
ประหยัดและการละเวนจากอบายมุขท้ังหลาย ซึ่งหลักการเหลานี้ พระพุทธเจาไดตรัสสอนไวแลว๑๗

ดังนั้น ในทัศนะของอาจารยพร เห็นวา หากชาวพุทธโดยท่ัวไปจะเขาใจคําวาพระสงฆให
กวางกวาท่ีเปนอยูทุกวันนี้  และการทําบุญกับพระสงฆ  ก็ไมไดคิดแตจะเอาประโยชนสวนตัว  แตมุง
ประโยชนท่ีผูอ่ืนจะพึงไดรับเปนเรื่องสําคัญ  และการสนับสนุนหรือการใหความชวยเหลือแกพระสงฆ
ก็พยายามสงเสริมไปในทางท่ีจะใหพระสงฆไดมีความรูความสามารถและมีจิตใจสูง  และในเวลา
เดียวกันก็พยายามสนับสนุนพระสงฆ  ใหไดมีโอกาสทําประโยชนแกสังคมในดานตางๆ   ท่ีไมผิดวินัย
ของพระสงฆ  เชน การสนับสนุนทางวัดใหไดมีโรงเรียน  และสนับสนุนใหพระไดมีโอกาสสอนศาสนา
แกเด็กใหไดผลจริง และสนับสนุนใหทางวัดเปนสถานท่ีสําหรับสงเคราะหเด็กท่ีพอแมยากจนใหไดรับ
การศึกษาในดาน ตาง ๆ   ซึ่งรวมท้ังพยายามท่ีจะสนับสนุนใหเด็กวัดมีการอยูดีกินดี  และใหมีจิตใจสูง
ถาหากการทําบุญกับพระสงฆเปนไปในลักษณะดังท่ีกลาวมานี้และไดทํากันมานานแลวแนนอน
พระพุทธศาสนาจะสามารถชวยเหลือการเศรษฐกิจของชาติไดอยางดีท่ีสุด  แตอยางไรก็ดี  หนาท่ีของ
พระสงฆท่ีแทจริงนั้น คือ การแนะนําสั่งสอนประชาชนใหมีความประพฤติดี  ประพฤติชอบ  และ
พระสงฆควรจะมีอิทธิพลอยางเพียงพอ  ในอันท่ีจะตักเตือนหรือกลับใจคนทุจริตตอหนาท่ีหรือคนท่ี
เปนภัยตอสังคม แตในขณะนี้ปรากฏวาพระสงฆสวนใหญหาไดมีอิทธิพลอยางเพียงพอไมในอันท่ีจะ
กลับใจคนท่ีประพฤติชั่วใหกลายเปนคนดี

ดวยเหตุนี้ พระพุทธศาสนาจะสามารถชวยแกปญหาทางเศรษฐกิจไดอยางดีท่ีสุด  ถา
หากการสอนพระพุทธศาสนาไดมีผลจริง ๆ  ในการท่ีจะทําใหคนท้ังหลายมีความซื่อสัตยสุจริตตอ
หนาท่ีตอตัวเองและตอคนอ่ืน  และเปนบุคคลท่ีมีนิสัยเสียสละจุดนี้เทานั้นท่ีจะแกปญหาในทาง
เศรษฐกิจได  เพราะฉะนั้นปญหาสําคัญจึงมีอยูวา ทําอยางไรพระศาสนาจึงจะมีผลดังท่ีกลาวมา

ท้ังนี้ สังคมไทยในอดีต ศูนยกลางของความเจริญทุกดานรวมอยูท่ีวัด  ขอนี้ไมมีปญหา
เพราะเห็นไดชัดวา การท่ีประชาชนทุมเทการทําบุญทุกอยางใหแกวัดนั้นเปนสิ่งท่ีถูกตองอยางยิ่ง
เพราะผูทํา ก็ไดบุญไดกุศล  ซึ่งจะเปนประโยชนแกตัวเองท้ังในชาตินี้และชาติหนา  และสังคมก็
เจริญ  ซึ่งเปนผลท่ีสืบเนื่องมาจากการทําบุญแกพระสงฆ  แตในสมัยสังคมปจจุบัน  เหตุการณของโลก
เปลี่ยนไปมาก  ความเจริญหลายอยางซึ่งเม่ือกอนอยูในวัด  แตเดี๋ยวนี้ไดแยกออกไปจากวัด  และ
ความจําเปนของสังคม ท่ีจะตองไดรับความชวยเหลือจากผูใจบุญท้ังหลายก็เกิดข้ึนหลายอยาง  และ
กิจการในดานสังคมสงเคราะหหลายอยางจะใหพระทําก็ไมถนัดจะภายในวัดก็ไมได  และตามวัดท่ัวไป
ก็มักจะสอนแตในดานทําบุญเพ่ือหวังผลในชาติหนา  หรือถึงแมในปจจุบันนี้จะมีพระสงฆเปนจํานวน
ไมนอยเหมือนกัน ท่ีพยายามสอนพุทธศาสนาเพ่ือเอาไปใชใหเกิดประโยชนในชีวิตประจําวัน  แตงาน

๑๗ ดูรายละเอียดใน, พร รัตนสุวรรณ, โครงการพัฒนาศาสนา, หนา ๓๖-๓๗.



๕๒

ในสวนนี้ก็ยังไมคอยมีอะไรท่ีเห็นผลเดนชัดข้ึนมาจริง ๆ  ในเม่ือไปเทียบกับผลงานในทางโลก   ซึ่งได
กาวหนาไปอยางรวดเร็วและงานแตละอยางก็มักจะเห็นผลไดชัดกวา  เพราะเหตุนี้พวกหัวสมัยใหมท่ีมี
แนวโนมเอนเอียงไปในทางวัตถุนิยมและไมเขาใจเรื่องพุทธศาสนาจริง ๆ จึงมักจะเห็นวาพุทธศาสนา
ถวงความเจริญของประเทศชาติ  โดยเขามองดูจากพระซึ่งมีจํานวนมากมาย  แตไมไดทําประโยชนแก
สังคมเทาท่ีควร  คือไมสมดุลกันกับท่ีประชาชนเปนผูอุปการะ๑๘

ดวยเหตุนี้ หากตองการท่ีจะใหพุทธศาสนามาชวยพัฒนาในดานเศรษฐกิจ  จําเปนตองนํา
พระพุทธศาสนามาสอนใหแกคนท่ีประกอบอาชีพตาง ๆ  และการสอนนั้นจะตองประยุกตออกมาให
เหมาะสมกับอาชีพแตละประเภทไดอยางเหมาะสมกับสภาพสิ่งแวดลอม  การสอนจะตองไมใหขัดกับ
อาชีพ  นอกจากจะไมขัดแลว  จะตองมุงเพ่ือใหเกิดผลดีแกอาชีพนั้น ๆ  ดวย ประเด็นท่ีสําคัญ คือ
ตองสอนเฉพาะแตในหลักท่ีสามารถเอาไปปฏิบัติได  และผลท่ีไดรับจะตองเปนสิ่งท่ีเห็นไดในชาตินี้
ไมใชรอใหถึงชาติหนา การสอนศาสนาในรูปแบนี้เทานั้นท่ีจะชวยพัฒนาเศรษฐกิจของประเทศได  การ
สอนแบบนี้ผูท่ีสอนจําเปนจะตองมีความรูในอาชีพนั้น ๆ  ตลอดถึงแนวความคิด  สิ่งแวดลอมและ
ความจําเปนตาง ๆ  ของผูท่ีจะสอน  การสอนจึงจะไดผล  การสอนแบบนี้ไมใชวิธีการอยางท่ีพระสอน
ประชาชนโดยท่ัวไป  เพราะวิธีนั้นถึงแมจะไดผล  แตก็เสียเวลาและเดินทางออมเกินไป๑๙

กลาวไดวา หลักใหญของการพัฒนาเศรษฐกิจอยูท่ี  ความสามัคคี  การเสียสละ  การรูจัก
แบงปนผลประโยชนท่ีเปนธรรมใหเกิดแกทุก ๆ  ฝาย  และตองพยายามหาทางไมใหคนท่ีฉลาดกวา
หรือมีอํานาจมากกวา  เอาเปรียบคนโงและคนท่ีอยูภายใตอํานาจ  และอีกประการหนึ่ง  บุคคลท่ีเปน
ตัวจักรสําคัญในการพัฒนาเศรษฐกิจ  เชน บุคคลท่ีมีทุนมากหรอืมีความรูความสามารถในการงานเปน
คนท่ีกวางขวางในวงงานตาง ๆ เพราะบุคคลประเภทนี้หากมีความตั้งใจท่ีจะชวยเหลือผูอ่ืนใหมีการ
อยูดีกินดี  ไมคิดเอาเปรียบคนท่ีดอยกวาแลวการเศรษฐกิจจะตองเจริญอยางแนนอน  และจะทําให
คนสวนใหญ มีความเปนอยูดีข้ึน  การงานตาง ๆ   ก็เจริญข้ึน  หลักการดังท่ีกลาวมานี้เปนหลักใหญ
ของการพัฒนาเศรษฐกิจ ตามทัศนะของทานอาจารยพร สะทอนใหเห็นวาพระพุทธศาสนาสามารถ
ชวยแกปญหาในทางเศรษฐกิจไดสําหรับผูท่ีเขาใจเรื่องพุทธศาสนาดี สามารถเห็นไดอยางชัดเจน
สําหรับเมืองไทยซึ่งเปนเมืองท่ีมีวัดอยูท่ัวประเทศ  มีพระสงฆนับเปนแสน  ประชาชนประมาณ ๙๐
กวาเปอรเซ็นตนับถือพุทธศาสนา  เพียงแตสังคมชวยกันฟนฟูพุทธศาสนาในทางท่ีถูกตอง  ใหคน
สังคมเขาใจหลักพุทธศาสนาอยางแทจริง พระพุทธศาสนาก็สามารถท่ีจะสรางจิตใจของคนในชาติให
เจริญ ความสามัคคีหรือการรวมมือระหวางชนชั้นตาง ๆ ก็จะดีข้ึน การเอารัดเอาเปรียบการ
เบียดเบียนกันในรูปตางๆ  ก็จะคอย ๆ หมดไป คนท่ีฉวยโอกาสเพ่ือความร่ํารวยของตัวเอง  แตใน
เวลาเดียวกันก็สรางความเดือดรอนใหแกผูอ่ืน บุคคลเหลานี้ก็จะคอยๆ หมดไปดวย  ในประวัติศาสตร
ของพุทธศาสนาเคยมีตัวสอยางมามากมายท่ีพระพุทธเจาและสาวกของพระองค  สามารถกลับใจ
บุคคลท่ีเปนนายทุนใหเลิกเอาเปรียบคนจน  หันมาขวนขวายสรางความเจริญใหแกคนยากจน  ทําให

๑๘ ดูรายละเอียดใน, พร รัตนสุวรรณ, โครงการพัฒนาศาสนา, หนา ๓๗-๓๘.
๑๙ เรื่องเดียวกัน, หนา ๔๒-๔๓.



๕๓

คนเหลานี้มีการเปนอยูดีข้ึน  พวกชนชั้นปกครองท่ีกดข่ีคนท่ีอยูใตอํานาจ  ทางพุทธศาสนาก็สามารถ
สอนใหคนเหลานี้กลับใจไดมามากตอมาก๒๐

การพัฒนาเศรษฐกิจของชาติหรือของสังคมใดสังคมหนึ่ง จึงนึกถึงแตในแงของวิชาอาชีพ
อยางเดียวไมได  เพราะความจริงมีอยูวา การท่ีสังคมเกิดความยากจน  เกิดความเดือดรอน  ซึ่งรวมท้ัง
ทําใหบุคคลบางประเภทหรือบางกลุมเกิดเปนอัมพาตในทางจิตใจ  กลาวคือ  ทํางานสักแตวาทําไปวัน
หนึ่ง ๆ ไมมีความสดชื่นไมมีกําลังใจ ไมมีความหวัง เพราะมองไปทางดานไหนก็รูสึกวาทางของตัวเอง
ตันไปหมดทุกดาน  จะไมทําก็ไมไดเพราะไมมีกินมีใช  แตถึงแมจะตองทํา  ก็ทําอยางซังกะตาย
ปญหาท่ีวานี้ ไมเก่ียวกับวิชาชีพโดยตรง  แตเก่ียวกับปญหาในดานจิตใจ สังเกตไดวา คนประเภทนี้
เวลานี้มีจํานวนมาก  และมีทุกวงงาน  คนประเภทนี้เปนเครื่องถวงความเจริญในดานเศรษฐกิจอยาง
รายแรง เปรียบไดกับคนท่ีอวัยวะบางสวนเปนอัมพาต จะสามารถทํางานไดใหดีไดอยางไร ถึงแมเขา
จะมีความรูความสามารก็จริง  การพัฒนาเศรษฐกิจยอมข้ึนอยูกับแรงงานของแตละบุคคลเหมือนกับ
การท่ีรางกายมีความแข็งแรง สมบูรณ ก็ตอเม่ืออวัยวะตาง ๆ มีความแข็งแรงทําหนาท่ีของตัวเองได
อยางคลองแคลววองไวและทําไดดี

สาเหตุหนึ่งท่ีนับวาเปนภัยอยางรายแรง ซึ่งทําใหเกิดสงครามทุกหยอมหญาและท่ัวโลก
สวนมากมักจะเปนสงครามไมเปดเผย คือ ความไมรูจักพอของคนบางกลุมท่ีมีโอกาสสรางความร่ํารวย
ไดงาย คนประเภทนี้จะมีความรูสึกอยูตลอดเวลาวาไดเทาไรก็ไมพอ  ยังจะตองการอีกเรื่อย ๆ  ความ
โลภของคนท่ีมีโอกาสท่ีจะสรางความร่ํารวยไดงาย  อันนี้คือภัยอยางใหญหลวงท่ีทําลายเศรษฐกิจของ
ชาติ  จนกระท่ังเวลานี้คนสวนใหญตองตกอยูในฐานะท่ีมืดแปดดานหรือเขาตรอกตัน คือคนกลุมใหญ
แมจะดิ้นรน พยายามขวนขวายสักเพียงไรก็ไปไมรอด  เพราะถูกกันไวหมดเกือบทุกดาน  คนจนท่ีไร
การศึกษาไมสูจะเปนภัยตอสังคมเทาไรนัก  เพราะสติปญญาไมคอยมี  ความสามารถอยูในขอบเขต
จํากัด  แตขณะนี้ท่ัวโลกสงเสริมการศึกษา พวกชั้นปญญาชนมีมากข้ึนแตคนเหลานี้อยูในฐานะท่ีถึงแม
จะดิ้นรนสักเพียงไร  ความเปนอยูก็ยังฝดเคือง  ชักหนาไมถึงหลังคาครองชีพสูง  สิ่งท่ีจะเปนท่ีจะตอง
ใชก็มีมากข้ึน แตแลวรายไดไมพอ  คนเหลานี้บางสวนก็ไดกลายเปนอัมพาตในแรงงาน แมวาคน
เหลานี้เขามีกําลังใจ  มีความขยันอดทน มีความสดชื่นในการประกอบกิจการงาน  ผลงานท่ีเกิดจะมี
สักเทาไร  แตในเม่ือบุคคลเหลานี้ไดกลายเปนอัมพาตในทางจิตใจแลวผลเสียหายยอมจะเกิดข้ึนได
ทําใหเห็นวา จะมีวิธีการใดบางท่ีจะทําใหคนท่ีไมรูจักพอท้ังหลายเหลานี้ไดหยุดยั้งความโลภของตน
หันมาขวนขวายท่ีจะเสียสละประโยชนท่ีจะพึงได  หรือทรัพยสินท่ีตนเองมีอยูใหแกผูอ่ืน  ดวยความ
เมตตากรุณา  และเห็นอกเห็นใจในความทุกขยากลําบากของคนอ่ืน  และทําอยางไร จึงจะให
ขาราชการท้ังหลาย  ซึ่งเปนตัวจักรสําคัญในการพัฒนาบานเมืองมีความซื่อสัตยตอหนาท่ีจริง ๆ  และ
ทําอยางไรพวกพอคาท้ังหลายจึงจะไมฉวยโอกาสสรางความร่ํารวยชนิดท่ีเปนการสรางความเดือดรอน
ใหแกผูอ่ืนอยางมากมาย ซึ่งอาจารยพร ยืนยันอยางหนักแนนวา นอกจากศาสนาแลวไมมีวิธีการหรือ
แนวทางอ่ืนท่ีสามารถนํามาแกไขปญหาเหลานี้ได๒๑

๒๐ ดูรายละเอียดใน, พร รัตนสุวรรณ, โครงการพัฒนาศาสนา, หนา ๔๔.
๒๑ เรื่องเดียวกัน, หนา ๔๗-๔๙.



๕๔

กลาวไดวา อาจารยพร มีความพยายามอยางยิ่งในการเผยแพรศาสนาท่ีจะใหไดผลจริง
เพ่ือใหหลักศาสนาไปพัฒนาเศรษฐกิจของชาติ โดยผานโครงการศูนยพัฒนาศาสนาแคมปสน ท่ีมิไดมุง
แตจะสอนในเรื่องการฝกจิตหรือการใหความรูในทางศาสนาเทานั้น  แตยังมีนโยบายในอันท่ีจะ
สงเสริมเรื่องอาชีพใหดีข้ึนดวย อีกประการหนึ่ง คือ การท่ีอาจารยพร มาเลือกตั้งศูนยข้ึนในท่ีท่ีเปน
ภูเขา  ซึ่งแตเดิมเคยเปนปาใหญ  แตเดี๋ยวนี้ตนไมถูกโคนลงไปเกือบจะเปนภูเขาหัวโลน  ท้ังนี้ก็เพ่ือ
ตองการจะสรางปาข้ึนใหม  และใหมีหลักประกันแนนอนวาปาจะไมถูกทําลายอีกตอไป  วัดหรือศูนย
ทางศาสนาควรจะเปนปาท่ีรมรื่นสวยงานไปดวยธรรมชาติตาง ๆ ซึ่งหลักการดังกลาวนี้หากถาทาง
กรมปาไมไดรวมมือกับทางศาสนามาตั้งแตอดีต ปาจะไมถูกทําลายเหมือนอยางท่ีเปนอยูเดี๋ยวนี้  งาน
สรางปาในศูนยฯ แหงนี้จึงเปนตัวอยางของการสรางปาในท่ีอ่ืน ๆ  ซึ่งเขาใจวา  เม่ือการทํางานในศูนย
แหงนีไ้ดผล  ในท่ีอ่ืน ๆ  ก็คงจะเอาตัวอยางแหงนี้ไปใช  ภายในไมก่ีปขางหนา  สถานท่ีตามภูเขาหรือ
สถานท่ีใดก็ตามท่ีควรจะเปนปานั้น  ก็คงจะเปนปานั้น  ก็คงจะกลับสวยงามดวยธรรมชาติเหมือนใน
อดีตอีก

๓.๓.๓ บทบาทในการพัฒนาสิ่งแวดลอมใหอุดมดวยความสุข
สาเหตุท่ีอาจารยพร ไดพยายามท่ีจะปลูกปาทําใหศูนยแคมปสน เปนสถานท่ีท่ีนาอภิรมย

นั้น ดวยเหตุเพราะ ในสมัยท่ีทานไดเดินทางไปสวนโมกขและพํานักอยูกับทานพุทธทาสภิกขุ ทําให
ทานเห็นวาสภาพบรรยากาศท่ีสวนโมกขนั้นมีความสงบรมเย็นดีมาก เหมาะอยางยิ่งกับการท่ีจะปฏิบัติ
ธรรม ตามท่ีทานอาจายพร ไดแสดงทัศนะไวในหนังสือ วิญญาณ ป ๒๕๑๗ ความวา “ขาพเจา
อยากจะใชเวลาอยูกับปาใหมาก หรืออยูท่ีเงียบสงัดและสงบ ท่ีหางไกลจากความพลุกพลานของผูคน
เพ่ือตนเองจะไดมีเวลาท่ีจะทําสมาธิปฏิบัติตนไมยุงเก่ียวกับธุระอ่ืนใด ซึ่งชีวิตของขาพเจาเม่ืออยูใกล
ธรรมชาติครั้งใด จิตใจจะมีความสุขเหนือสิ่งอ่ืนใดในชีวิต”๒๒ ดังนั้นเม่ืออาจารยพรไดพบสถานท่ีในการ
การกอตั้งศูนยเผยแผพระพุทธศาสนาท่ีแคมปสน ทานจึงไดนํามวลศิษยานุศิษยและผูมีจิตศรัทธา
รวมกันปลูกปาพรอมกับการอนุรักษธรรมชาติท่ีมีอยูเดิมใหคงอยู โดยพ้ืนท่ีของศูนยฯ เกือบเต็มพ้ืนท่ีมี
แตปาไมท่ีใหรมเงา

อาจารยพร ไดฝากผลงานเปนอนุสรณสถานในการแสดงใหเห็นถึงความสําคัญของการ
พัฒนาสิ่งแวดลอมท่ีอยูรายรอบตัวผานการอนุรักษ ทํานุบํารุงพัฒนาศูนยพัฒนาศาสนาแคมปสน ดังนี้

๑. การขอซื้อกรรมสิทธิ์ท่ีดินซึ่งมีอยูรอบ ๆ  บริเวณแคมปสนอีกประมาณ ๓๐๐ ไร  ซึ่ง
ท่ีเหลานี้ไดอยูติดกับท่ีซึ่งจะทําการจับจองและท่ีของกรมทางหลวง  ท่ีเหลานี้อยูภายในบริเวณเสนทาง
ท่ีกรมทางหลวงไดทําเอาไวสําหรับใชไปมาในบริเวณแคมปศูนยฝกเครื่องมือกล  (แคมปเรมอนด)  กับ
แคมปเซอรเวย  ท่ีเหลานี้ในปจจุบันไดมีราษฎรเขาไปทําไรปลูกผักปลูกขาวโพด  ซึ่งถาไมซื้อเอาไวจะ
เกิดเปนปญหาขางหนาหลายอยาง

๒. ทําการปลูกตนไมในบริเวณศูนยท้ังหมดเพ่ือใหเปนวนอุทยานท่ีรื่นรมย  ซึ่งสวนใหญ
จะปลูกตนไมปา เชนตนประดู  ตนพะยอม  ตนกราง ตนหูกวาง  และตนไมอ่ืนๆ  ทุกชนิดเทาท่ีจะ
สามารถปลูกในพ้ืนท่ีนี้ได  สวนไมผลและไมดอกก็ปลูกไวเหมือนกัน  แตจะปลูกไมมากเทากับตนไมปา

๒๒ อางใน ผศ.สมหมาย ดูยอดรัมย, มหาจุฬา “แคมปสน” สูการพัฒนาท่ีย่ังยืน, หนา ๖๔.



๕๕

๓. ปรับพ้ืนท่ีในท่ี ๆ  ควรจะปรับ  เพ่ือใหแลดูสวยงามและสะดวกในการสัญจรไปมา
และเหมาะแกการท่ีจะปลูกตนไมตาง ๆ ใหเปนระเบียบ  และเหมาะแกการท่ีจะสรางอาคารตาง ๆ

๔. สรางกุฏิหลังเล็ก ๆ  สําหรับผูปฏิบัติ  สรางโรงเรียน  หอประชุม  หอสมุด  โรงครัว
โรงอาหาร  โรงพัสดุ

๕. สรางโรงไฟฟาและเครื่องสูบน้ําพรอมท้ังถังน้ํา
๖. สรางพระเจดียอิสรภาพ  อนุสรณสมเด็จพระนเรศวรมหาราช๒๓

นอกจากนี้ อาจารยพร ไดกลาวเสมอวา การท่ีจะพัฒนาพ้ืนท่ี จะตองมีการพัฒนาคนไป
พรอมกันดวย กลาวคือ การพัฒนาใหผูมาปฏิบัติมีคุณธรรมดานจิตใจ หรือวิญญาณของผูใหมีคุณธรรม
และเปนคนมีคุณภาพ โดยอาศัยสถานท่ีเปนธรรมชาติท่ีมีความเปนสัปปายะมากท่ีสุด ดวยเหตุผล
ดังกลาว ทําใหแนวคิดในการพัฒนาสิ่งแวดลอมในบริเวณศูนยแคมปสน จําเปนตองมีปาธรรมชาติ
สิ่งแวดลอมท่ีดีใหความรมรื่น รมเย็น มีความเงียบสงัด เพราะธรรมชาติและสิ่งแวดลอมท่ีดีจะชวยสอน
ใหมนุษยมีความสุขดานรางกายและจิตใจในการดําเนินชีวิต ซึ่งจะตองพัฒนาใหครบท้ัง ๓ ดาน
กลาวคือ

ดานวัฒนธรรม หมายถึง วิถีชีวิต การดําเนินชีวิตท่ีดีงาม การอยูรวมกันอยางมีความสุข
ในสังคม โดยอาศัยวัฒนธรรมเปนสิ่งท่ีชวยผสมผสานสมดุลระหวางมนุษยกับธรรมชาติ ใหมีความ
สอดคลองกัน

ดานศาสนา หมายถึง ลัทธิความเชื่อของมนุษยเก่ียวกับหลักธรรมทางศาสนา เปนเครื่อง
หลอหลอมจิตใจมนุษยและเปนท่ีพ่ึงอันสูงสุดในชีวิต ซึ่งเปนบอเกิดแหงศิลปะ วัฒนธรรมและ
ขนบธรรมเนียมประเพณี

ดานคําสอน หมายถึง คําสั่งสอนทางศาสนาและการนํามาประพฤติปฏิบัติจนเกิด
ประโยชนสูงสุดแกชีวิตและสังคม นําธรรมมาพัฒนาจิตวิญญาณของตนใหเปนมนุษยท่ีสมบูรณ๒๔

แนวคิดในการอนุรักษปาไมและรักษาความสมบูรณของธรรมชาติ อาจารยพร จึงให
ความสําคัญเปนอันดับแรกๆ  แนวคิดของทานท่ีนาสนใจ คือ การปลูกไมท่ีเปนสัญลักษณทาง
พระพุทธศาสนา ไดแก ตนพิกุล บุนนาค สารภี ไผ รัง พะยอม ประดู ไทร สาละ หวา ราชพฤกษและ
โพธิ โดยเฉพาะอยางยิ่ง ตนโพธิท่ีศูนยแคมปสนนี้ อาจารยพร ไดนําเอาหนอจากประเทศอินเดีย
ประเด็นท่ีอาจารยพร ไมนิยมใหปลูกตนไมดอกไมผล เพราะเหตุวาจะกอใหเกิดคุณและโทษข้ึนไดใน
ภายหลังสําหรับผูท่ีรูเทาไมถึงการณเก็บกินของสงฆ ทําใหพระสงฆและผูมาปฏิบัติธรรมตองคอยตรวจ
ตราเฝาระวัง  เกิดปลิโพธิตอการปฏิบัติทําใหการปฏิบัติธรรมไมกาวหนา๒๕

แสดงใหเห็นวา ทานเปนนักวางแผนและพัฒนาสิ่งแวดลอมภายใตวิสัยทัศนท่ีกวางไกล
มองเห็นสรรพสิ่งท่ีอยูรายลอมมีความสําคัญและเปนปจจัยท่ีเก้ือหนุนตอกัน เปนการทําใหศูนยเปน
แหลงเรียนรูพรอม ๆ กับการพัฒนาชุมชนท่ีอยูรายรอบไปพรอม ๆ กัน สรางสันติสุขใหเกิดกับบุคคลท่ี
ไดอาศัยปฏิบัติในแคมปสนดวยความสัปปายะกับสภาพแวดลอม

๒๓ แผนงานพัฒนา ศูนยพัฒนาศาสนาแคมปสน มจร
๒๔ ดูรายละเอียดใน ผศ.สมหมาย ดูยอดรัมย, มหาจุฬา “แคมปสน” สูการพัฒนาท่ีย่ังยืน, หนา ๖๘.
๒๕ ผศ.สมหมาย ดูยอดรมัย, มหาจฬุา “แคมปสน” สูการพัฒนาท่ีย่ังยืน, หนา ๖๘.



๕๖

๓.๓.๔ บทบาทในฐานะนักเขียนและผูเผยแผงานพระพุทธศาสนา
พ.ศ. ๒๔๙๐ ทานอาจารยพร ในขณะท่ีเปนพระภิกษุ ไดไปอยูจําพรรษาท่ีวัดอุโมงคซึ่ง

กําลังบูรณะ ทานไดออกเผยแผเทศนาสั่งสอนธรรม และไดตั้งพุทธนิคมเชียงใหม  สวนพุทธธรรม
และยุวพุทธิกสมาคมข้ึนเปนแหงแรกอีก

พ.ศ. ๒๔๙๘ มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัยในพระบรมราชูปถัมภ  ในสมัยทานเจาคุณ
พระธรรมวรนายก  เปนอธิการบดี  และพระศรีสุธรรมุนี (บุญเลิศ)  สั่งการเลขาธิการ  (พระสุเมธาธิ
บดี) ไมมีหนังสือเชิญอาจารยพร  มาเปนอาจารยบรรยายในคณะพุทธศาสตร  ทานอาจารยไดตอบรับ
และตัดสินใจมาสอนท่ีมหาวิทยาลัยเพราะถือวาเปนโอกาสอันดีท่ีจะไดสอนวิชาพระพุทธศาสนาถวาย
ความรู  แกพระนิสิตนักศึกษาของมหาวิทยาลัย  และเปนผูริเริ่มการ  สอนวิชาธรรมประยุกต  คือ
หลักคําสอน ท่ีเปนแกนแทของพระพุทธศาสนา  ตามหลักปฏิจจสมุปบาท  หลักอริยสัจ  กฎแหงกรรม
และการวิจัยธรรม  เพ่ือใหนิสิตของมหาวิทยาลัยไดศึกษาหลักธรรมทางพระพุทธศาสนาเปนการนํา
ธรรมะบรรยายไปประยุกตใชกับชีวิตประจําวัน  และนําไปเผยแพรตอไป๒๖

ในชวงท่ีเปนอาจารยสอนในมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย ทานไดออกไปสอนวิชา
พระพุทธศาสนาตามโรงเรียนตาง ๆ  ในเขตกรุงเทพมหานคร  ประมาณ ๑๐ กวาโรงเรียนเพ่ือเปน
การเผยแผหลักธรรมทางพระพุทธศาสนาใหแกนักเรียน  และเยาวชน ไดมีความรูความเขาใจใน
หลักธรรมนั้นไปปฏิบัติในชีวิตประจําวัน ในระหวางปพ.ศ. ๒๕๐๑ ไดเปดการสอนธรรมะพิเศษใหแก
เด็กนักเรียนข้ึน ในวันเสารและวันอาทิตย พรอมกับเปดโรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตยข้ึนในนามของ
มหาวิทยาลัยเปนแหงแรก  และไดทําการบรรยายสอนท่ีโรงเรียนพรวิทยาประสูทน  ซึ่งอยูภายในวัด
มหาธาตุ  ปรากฏวามีนักเรียนและมีผูสนใจนิยมมาเรียนและฟงกันเปนจํานวนมาก  จนลนหองเรียน
ไปยืนฟงขางนอกหองก็มาก ในปเดียวกันนี้เอง  ทานอาจารยพร  ไดไปบรรยายธรรมะทางสถานี
วิทยุกระจายเสียงแหงประเทศไทย  บรรยายธรรมในเรื่องสุขภาพจิต  ทางทีวีขาว-ดํา  ชอง ๗
กองทัพบกติดตอกันเปนเวลานานถึง ๑๐ กวาป  จนเปนท่ีรูจักชื่อเสียงของอาจารยพร  และคอย
ติดตามฟงรายการธรรมบรรยายกันอยางแพรหลาย

พ.ศ. ๒๔๙๖ เขียนหนังสือพุทธวิทยาเลม ๑-๒ ซึ่งนับวาเปนหนังสือเลมแรกๆ  ท่ีทาน
อาจารยพรไดเขียนข้ึนเพ่ือการเผยแผหลักธรรมทางพระพุทธศาสนา

พ.ศ. ๒๕๐๘ ตั้งสํานักพิมพข้ึนชื่อโรงพิมพวิญญาณ  เพ่ือศึกษา  คนควาเก่ียวกับ
วิญญาณท่ีมีปรากฏในพระไตรปฎก  บางลําพู  เขตพระนคร  กรุงเทพ ฯ

เม่ือตั้งสํานักพิมพแลว  ก็ไดทําการวิจัยธรรม  วิจัยการสอนวิชาศีลธรรมและคนควา
เก่ียวกับเรื่องวิญญาณ  โดยเฉพาะ๒๗ วิชาธรรมประยุกต  ทานไดสนใจมานานในเรื่องหลักธรรมท่ีจะ
นํามาประยุกตกับการดําเนินชีวิต  ซึ่งในท่ีสุดก็พบวา “ความรู  ความเขาใจในเรื่องของชีวิตตาม
หลักปฏิจจสมุปบาทนี้แหละ  คือ ธรรมประยุกต  ท่ีสามารถใชเปนวัคซีนไดแนนอน  ถาไดฉีดความรู
เรื่องนี้เขาไปในจิตใจ  ซึ่งเริ่มจากสิ่งท่ีงายๆ  กอนแลว  จึงคอยเพ่ิมความรูความเขาใจใหลึกซึ้งยิ่งข้ึนไป

๒๖ ผศ.สมหมาย ดูยอดรัมย, มหาจุฬา “แคมปสน” สูการพัฒนาท่ีย่ังยืน, หนา ๑๖-๑๘
๒๗ เพชรในพงไพร ฉลอง ๒๕ ปศูนยพัฒนาศาสนาแคมปสน, โรงพิมพวิญญาณ กรุงเทพมหานคร ,

๒๕๕๓, หนา ๙๑.



๕๗

โดยลําดับจน  กระท่ังมีความเขาใจในเรื่องนี้เปนอยางดีแลว  มีพ้ืนความรูสึกสูงข้ึน ความรูสึกอันนี้จะ
คอยเตือน  คอยฉุดในเม่ือจะเดินผิดทางและก็คอยชี้ชองทาง”

ปพ.ศ. ๒๕๑๘-๒๕๓๕ ไดเปนผูบุกเบิกและกอสรางศูนยพัฒนาศาสนาแคมปสนข้ึน
เพ่ือใหเปนศูนยกลางการศึกษาคนควาวิจัย ฝกอบรมดานวิปสสนากรรมฐาน แกพระนิสิต นักศึกษา
นักเรียน และประชาชนโดยท่ัวไป และไดมอบศูนยนี้ใหเปนสมบัติของมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย
ในพระบรมราชูปถัมภ ไดเขาไปดูแลและทํากิจกรรมของมหาวิทยาลัย จึงนับไดวา เปนงานท่ีสําคัญ
มาก ท่ีทานอาจารยไดมาบุกเบิกไวใหเปนสมบัติของพระศาสนาและสถาบันการศึกษาของคณะสงฆ
ไทย ไดศึกษาคนควาวิจัยและปฏิบัติธรรม ณ ศูนยพัฒนาศาสนาแคมปสนแหงนี้

๓.๔ สรุป

จากการศึกษาประวัติผลงานและบทบาทของอาจารยพร ท่ีมีตอการพัฒนาสังคมนั้น
กลาวไดวา อาจารยพร ทานไดนําหลักคําสอนและวิถีปฏิบัติท่ีถูกตองมาพัฒนาสังคมเพ่ือใหสังคมเกิด
สันติสุข กลาวคือ  การสอนใหสังคมไดเขาใจเก่ียวกับชีวิต  ตามหลักพระพุทธศาสนาพรอมกันนี้  ก็จะ
สอนเก่ียวกับการฝกสมาธิ  การเจริญวิปสสนากรรมฐาน  เพราะผลของการปฏิบัติธรรมนี้จะทําให
ผูเรียนมีจิตใจดีมีความจําดี   สงผลทําใหการเรียนดี  มีสมรรถภาพในการทํางานดียิ่งข้ึน  รวมท้ังจะทํา
ใหผูเรียนมีหลักในการดําเนินชีวิตท่ีดี  สามารถนําความรูท่ีไดเรียนมาแลวไปปฏิบัติ  เปนการไปชวย
แกไขปญหาชีวิตสามารถอยูรวมกับสังคมอยางมีความสุข

ดวยเหตุดังกลาวมานี้  ทานอาจารยพร  จึงแสวงหาสถานท่ีเปนธรรมชาติสิ่งแวดลอมท่ี
เหมาะเปนท่ีสัปปายะหางไกลจากความพลุกพลานทางสังคม  เพ่ือฝกสมาธิและวิปสสนากรรมฐาน
การสรางศูนยพัฒนาศาสนาแหงนี้  ทานไดเสียสละเวลาและอุทิศตนสรางท่ีปฏิบัติธรรม  สอนธรรม
ฝกธรรมใหกับเด็กเยาวชน  โดยไมจํากัดคนหากเขามีความพรอมท่ีจะเขามาศึกษาธรรมะ  ฝกสมาธิได
ถาไดรับโอกาสและมีความสนใจ  ขอใหครูเปนแบบอยางท่ีดีและเสียสละ ดังท่ีทานอาจารยไดแสดงให
เห็นตลอดชีวิตการทํางานของทาน ดังนั้นบทบาทความสําคัญของอาจารยพร ชวยเสริมสรางใหสังคม
เกิดสันติสุขได ซึ่งผูวิจัยจะไดทําการวิเคราะหในประเด็นตาง ๆ และจะไดนําเสนอในบทตอไป



บทที่ ๔
วิเคราะหบทบาทความสําคัญของอาจารยพร รัตนสุวรรณ

ตอการเสริมสรางสังคมสันติสุข
จากการศึกษาแนวคิดทฤษฎีการเสริมสรางสังคมสันติสุข ประกอบกับการศึกษาผลงาน

และบทบาททางสังคมของอาจารยพร รัตนสุวรรณ บทนี้ผูวิจัยจึงไดนําขอมูลท่ีไดมาวิเคราะหบทบาท
การเสริมสรางสังคมสันติสุขของอาจารยพร รัตนสุวรรณ ประกอบกับขอมูลท่ีไดจากการสัมภาษณเชิง
ลึกบุคคลท่ีเคยมีสวนเก่ียวของกับการทํางานของอาจารยพร รัตนสุวรรณ เพ่ือวิเคราะหใหบทบาท
ความสําคัญตอการเสริมสรางสังคมสันติสุข โดยมีรายละเอียด ดังนี้

๔.๑ แนวคิดการเสริมสรางสังคมสันติสุข ของอาจารยพร รัตนสุวรรณ
ทุกคนเม่ือทําหนาท่ีหรือมีภาระความรับผิดชอบอยางไดอยางหนึ่งท่ีเก่ียวของกับสังคม

ยอมกลาวไดวาเปนผูมีบทบาทในการสรางความเปลี่ยนแปลง  คําวาบทบาทการเสริมสรางสังคมนั้น
หมายถึงลักษณะการทําหนาท่ีท่ีจะตองกระทําเพ่ือประโยชนสุขของมวลชน ดังเชน บทบาทในการ
ประกาศพระศาสนาท่ีพระพุทธเจาตรัสตอภิกษุใหจาริกไปโดยมุงสรางประโยชนและความสุขของชน
หมูมาก เพ่ืออนุเคราะหชาวโลก เพ่ือประโยชนเก้ือกูลและความสุขแกทวยเทพและมนุษยท้ังหลาย๑นี้
คือ ลักษณะตัวอยางของบทบาทในการเสริมสรางสังคมใหสันติสุขในดานการอบรมสั่งสอนศีลธรรม
และหลักธรรมทางศาสนา๒ ดังนั้น เม่ือวาดวยบทบาทแลวมักจะมองได ๒ มิติ คือ บทบาทในฝาย
ตนเอง คือ การหนาท่ีในการศึกษาปฏิบัติ ศึกษาเพ่ือใหตนปฏิบัติไดถูกตอง และพรอมท้ังสามารถ
แนะนําผูอ่ืนไดดวย และบทบาทในฝายความสัมพันธกับสังคม คือ มีหนาท่ีใหการศึกษา การเผยแผ
และการสงเคราะห๓ ในบทนี้ ผูวิจัยมุงวิเคราะหบทบาทการเสริมสรางสังคมสันติสุขของอาจารยพร
รัตนสุวรรณ  ซึ่งทานไดเปนบุคคลสําคัญในทางพระพุทธศาสนา  บทบาทหนาท่ีหรือภาระงานของทาน
มีสวนท่ีเหมือนกับบทบาทของพระสงฆ กลาวคือ การทํางานทุมเทเสียสละเพ่ือการพัฒนาคุณภาพ
สังคมดวยคุณธรรมจริยธรรมเสริมสรางประเพณีท่ีเก่ียวกับวิถีชีวิต๔พรอมท้ังการปฏิบัติธรรมชวยเหลือ
ประชาชนท้ังทางวัตถุและการแกปญหาพัฒนาชีวิตอีกดวย รวมถึงการเปนผูนําการเผยแผดาน
พระพุทธศาสนาอยางตอเนื่อง บทบาทของอาจารยพร รัตนสุวรรณท่ีทานไดดําเนินงานไดรับการ

๑พระมหาประยุทธ ปยุตฺโต, พระพุทธศาสนากับสังคมไทยปจจุบัน, (กรุงเทพมหานคร:สํานักพิมพเคล็ด
ไทย, ๒๕๒๓), หนา ๑๐.

๒ทินพันธนาคะตะ, บทบาทของพระภิกษุสงฆในสังคม, (กรุงเทพมหานคร:อักษรเจริญทัศน,
๒๕๒๙), หนา ๕-๗.

๓พระราชวรมุนี (ประยุทธ ปยุตฺโต ), บทบาทหนาท่ีของพระสงฆ, (กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพ
กรมการศาสนา, ๒๕๒๗), หนา ๒๗๔-๒๗๕.

๔ดูรายละเอียดใน คนึงนิตย จันทบุตร, บทบาทพระสงฆในสังคมปจจุบัน, (กรุงเทพมหานคร:ไทย
วัฒนาพานิช, ๒๕๓๒), หนา ๕๖.



๕๙

ยอมรับดุจดังพระสงฆ กลาวคือ ไดรับการยอมรับนับถือและยกยองจากคนท่ัวไปวาเปนผูมีคุณูปการ
กลอมเกลาผูคนใหรูจักบาปบุญคุณโทษและเปนคนดีของสังคม๕

บทบาทของอาจารยพร รัตนสุวรรณปรากฏชัดในบริบทของการจัดตั้งศูนยแคมปสน
กลาวคืออาจารยพร รัตนสุวรรณเปนกลุมคนอันดับแรกท่ีบุกเบิกระยะเบื้องตน พรอมดวยผูสืบสาน
และผูใหการสนับสนุน ซึ่งท้ังหมดไดทํางานหนักอยูเบื้องหลัง ซึ่งทานเลานั้น ไดตอสูเคียงบาเคียงไหล
มาพรอมกับ อาจารยพร  ตั้งแตเริ่มกอตั้งศูนย แหงนี้ นั้นคือคณะศิษย และสมาชิกหนังสือวิญญาณทุก
คน ท่ีคอยสงเสริม สนับสนุนชวยเหลือ และเปนกําลังใจ ใหกับการทํางานหนักของอาจารยพร ตลอด
มา สามารถกลาวไดอยางภาคภูมมิใจวา ทานเหลานั้นเปนผูท่ีอยูเบื้องหลัง เสียสละท้ังเวลา แรงงาน
การเงิน จนเกิดเปนผลสําเร็จได ในระดับท่ีนาพอใจ

เบื้องตน อาจารยศรีเพ็ญ จัตุทะศรี ไดอธิบายโดยกลาวถึงบทบาทของอาจารยพร รัตน
สุวรรณ วา อาจารยพร ไดกําหนดแผนงานในการพัฒนาศูนยฯ ใหเปนสถานท่ีในอุดมคติ หมายถึง ณ
สถานท่ีแหงนี้ จะตองอุดมสมบูรณไปดวยปาธรรมชาติ มีสภาพแวดลอมท่ีดี  ท่ีรมรื่นสําหรับทุกชีวิต
พรอมจะสรางคนงานเจาหนาท่ี ใหพัฒนาทักษะ ในการทํางานท่ีดี และมีประสิทธิภาพ โดยกําหนดให
ทํา ๕ ส. คือ สะสาง สะดวก สะอาด สุขลักษณะ และสรางนิสัย ในข้ันแรกจะใหทุกคนไดตระหนัก ถึง
ภาระงานรวมกัน ใหรูจักตนเอง รูจักหนาท่ี และรูจักสิ่งแวดลอม หากทุกคนรูไดท้ัง ๓ รูนี้ พรอมการ
นําทักษะ ๕ ส. มาใชกับการทํางาน ท่ีไดรับมอบหมาย หรืองานท่ีรับผิดชอบ การทํางานก็จะดําเนินไป
ไดอยางมีประสิทธิผล มีความเจริญกาวหนา ไดตามเจตนารมณของผูกอตั้งศูนย และผูใหการสนับสนุน
ไดเปนอยางดี๖ตัวอยางดังกลาว ไดสะทอนความเปนผูนําทางดานวัตถุและจิตใจ โดยการเตรียมตัวให
พรอม เพ่ือสอนคนอ่ืนแลว นั่นคือ การศึกษานั่นเอง ท่ีเรียกกันวา สิกขาชีพ๗

จากการเสียสละทุมเทของอาจารยพร รัตนสุวรรณ คณะผูบริหารฯ มหาจุฬาฯ ไดตอเติม
เสริมสรางพัฒนาศูนยใหเต็มรูปแบบยิ่งข้ึน โดยมีการศึกษาใหครบวงจรวา ภายในศูนยนี้มีอะไรบางท่ี
จะตองพัฒนากอนและหลัง มีบุคลากร และเจาหนาท่ี มีเงิน มีอาคารสถานท่ี พรอมหรือยัง สิ่งเหลานี้
ผูบริหารฯ และคณะกรรมการกํากับดูแลพัฒนาตองรับรูรับทราบ และเขามาสงเสริมสนับสนุน
เพ่ือมุงพัฒนาศูนย ใหเปนศูนยกลาง การปฏิบัติธรรมนานาชาติ ตามท่ีอาจารยพรไดตั้งไว

แนวคิดการเสริมสรางสังคมสันติสุขของอาจารยพร รัตนสุวรรณะ สามารถศึกษาหรือ
วิเคราะหไดจากมหาจุฬาฯ แคมปสน ซึ่งปจจุบันไดกลายเปนแหลงทองเท่ียวเปนแหลงไหวพระสวด
มนต๘ในปจจุบันนี้ศูนยพัฒนาศาสนาแคมปสน ไดมีการพัฒนาอยางตอเนื่อง โดยเฉพาะการปลูกปา
และการอนุรักษธรรมชาติสิ่งแวดลอมไปแลวเกือบเต็มพ้ืนท่ีศูนยพรอมกันนี้ไดมีการสรางถาวรวัตถุข้ึน

๕ภัทรพร สิริกาญจน, บทบาทของพระสงฆไทยในปจจุบัน, (กรุงเทพมหานคร: อักษรเจริญทัศน,
๒๕๓๕), หนา ๒.

๖ผศ.สมหมาย ดูยอดรัมย, มหาจุฬา “แคมปสน” สูการพัฒนาท่ีย่ังยืน, พิมพครั้งท่ี ๑,
(กรุงเทพมหานคร:โรงพิมพวิญญาณ, ๒๕๔๘), หนา ๑๐๘.

๗สนิท ศรีสําแดง, บทบาทพระสงฆในอดีต, (กรุงเทพมหานคร: ไทยวัฒนาพานิช, ๒๕๓๔), หนา
๑๘๑.

๘ผศ.สมหมาย ดูยอดรัมย , มหาจุฬา “แคมปสน” สูการพัฒนาท่ีย่ังยืน, พิมพครั้ ง ท่ี ๑,
(กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพวิญญาณ, ๒๕๔๘), หนา ๑๓๙-๑๔๙.
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เพ่ือใหผูคนท่ีเขามาศึกษาเรียนรูธรรมชาติสิ่งแวดลอม การปฏิบัติธรรมและการกราบไหวสิ่งศักดิ์สิทธิ์
ภายในศูนยพัฒนาศาสนามหาจุฬาฯ กลาวโดย แนวคิดการเสริมสรางสังคมสันติสุขของอาจารยพร
รัตนสุวรรณไดปรากฏเปนรูปธรรมผานมหาจุฬาฯ แคมปสน  ซึ่งปจจุบันไดเกิดการสรางการทํา
กิจกรรมหรือทําโครงการตาง ๆ

๔.๑.๑ บทบาทสําคัญในภารกิจงานของฝายพัฒนาศาสนาแคมปสน

จากการมุงสรางแคมปสนของอาจารยพร รัตนสุวรรณ  ปจจุบันแคมปสนไดกลายเปน
แหลงสรางประโยชนสุขตอสังคมโดยรวม ซึ่งประมวลได ดังนี้

๑. เปนแหลงศึกษาสวนไรนาเศรษฐกิจพอเพียง
๒. เปนศูนยพัฒนาศาสนาฯ เนื่องจากสวนธรรมนิเทศ ไดมีการพัฒนาพ้ืนท่ีใช

สอยแบบยั่งยืนใหเปนระบบมากข้ึน นั่นคือ มีการพัฒนาพ้ืนท่ีวางเปลาทําสวน ทําไร ทํานา เปนตน
๓. เปนแหลงศึกษาธรรมชาติสิ่งแวดลอม
๔. เปนศูนยพัฒนาศาสนาฯ จัดเปนลานธรรม ลานกิจกรรมอาคาร บานพัก ปา

ธรรมชาติท่ีสามารถนาชื่นชมมาก
สําหรับรายละเอียดภาคปฏิบัตินั้นไดปรากฏเปนโครงการหรือกิจกรรมโดยมหาวิทยาลัย

มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัยไดมอบหมายภารกิจงาน แบงเปนฝายหรือเจาหนาท่ีท่ีรับผิดชอบงานใน
ดานตาง ๆ อยางเปนระบบมากข้ึน  มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัยไดออกคําสั่งให
เจาหนาท่ีจัดกิจกรรมดานการสงเสริม สนับสนุน บริการฝกอบรมเก่ียวกับคุณธรรม จริยธรรม แกนิสิต
เจาหนาท่ีคณาจารยของมหาวิทยาลัย และประชาชนท่ัวไป และอํานวยความสะดวกดานสถานท่ี
บุคลากรแกหนวยงานท่ีขอใชบริการดานการฝกอบรมเก่ียวกับคุณธรรม จริยธรรม วิปสสนากรรมฐาน
หรืออ่ืนๆ ท่ีเปนไปเพ่ือสงเสริมสนับสนุนการพัฒนามนุษย๙โดยตองปฏิบัติดังตอไปนี้

๑. ดําเนินการเปนผูนําในดานการฝกอบรมและปฏิบัติวิปสสนากรรมฐาน แกพระภิกษุ
สามเณรและประชาชนท่ัวไป

๒. ดําเนินการอบรมศีลธรรมแกนักเรียนและเยาวชนในโรงเรียนตางๆ ในตําบลแคมปสน
และ อําเภอเขาคอ ตลอดกาลใหการอบรมเยาวชนในภาคฤดูรอน

๓. จัดใหมีการบรรยายธรรมทางวิทยุกระจายเสียงพระพุทธศาสนา คลื่นความถ่ี
๑๐๐.๗๕ MHz.

๔. จัดใหมีการเทศนประจําวันพระ ทุกวันพระ และนําอุบาสก อุบาสิกา สวดมนตเจริญ
จิตภาวนา

๕. ใหบริการดานวิทยาการและการฝกอบรมภาคปฏิบัติธรรมแกนักเรียน นิสิต นักศึกษา
ครู อาจารย ท้ังหนวยงานของรัฐบาลและเอกชน

๖. จัดสงพระสงฆไปอบรมพัฒนาคุณภาพชีวิตใหแกชาวเขาเผามง บานเข็กนอย
๗. เปดโรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตยข้ึนท่ีศูนย สาขาพุทธศาสนาวันอาทิตย มจร.

๙ฝายพัฒนาศาสนาแคมปสน มหาวิทยาลัยมหาจุฬาฯ, เพชรในพงไพร ฉลอง ๒๕ ปศูนย, ๒๕๔๓,
หนา ๖๙.



๖๑

๘. ใหการบริการดานวิชาการในสถานศึกษาตางๆและอํานวยความสะดวกในดาน
สถานท่ีของศูนย

๙. รวมใหการสงเสริมพัฒนาคุณภาพชีวิตและอาชีพในชุมชน
๑๐. ส ง เสริม สร างจิตสํานึกในการพัฒนาการปลูกป า  ดูแลรักษาปา  รักษา

สภาพแวดลอม ปาธรรมชาติ และแหลงน้ําธรรมชาติ
๑๑. ทําการกําหนดโซนในดูแลรับผิดชอบตัดหญาในแตละโซน และจัดทําสวนหยอม

ภายในศูนย เพ่ือใหเกิดความรมรื่นและสวยงาม
๑๒. บริการใชหองสมุดของศูนยพัฒนาศาสนาแคมปสน เพ่ือการศึกษาคนควา และวิจัย

สําหรับนิสิต นักศึกษา เจาหนาท่ีคณาจารยของมหาวิทยาลัยและประชาชนท่ัวไป
๑๓. สนองงานและปฏิบัติงานตามภารกิจท่ีไดรับมอบหมายจากมหาวิทยาลัยมหาจุฬา

ลงกรณราชวิทยาลัย
ผูวิจัยเห็นวา ศูนยแคมปสนนั้นเปนสถานท่ีเหมาะสําหรับทํากิจกรรมหรือโครงการตาง ๆ

ซึ่งก็สอดคลองกับบริบทหรือเปาหมายของการสรางพุทธสถานใหเปนไปเพ่ือประโยชนตอสังคม
กลาวคือ เปนสถานท่ีศึกษาสําหรับชาวบานเพ่ือรับการอบรมทางศีลธรรมและเลาเรียน เปนสถาน
สงเคราะหชาวบานท่ียากจนไดมาอาศัยเลี้ยง เปนสถานพยาบาลท่ีแจกจายพวกยารักษาผูเจ็บปวย๑๐

เปนสถานท่ีสัปปายะ เปนสถานท่ีดุจพิพิธภัณฑสถาน๑๑เปนสถานท่ีประกอบพิธีกรรมทางศาสนา เปน
ศูนยกลางการบริการหรืองานปกครองเพ่ือแจงขาวสาร๑๒เปนท่ีพ่ึงทางจิตใจและชวยแกปญหาสวนตัว
และปญหาสังคม เปนสถานสวัสดิการสงเคราะหแกคนยากจน คนไรท่ีพ่ึงพิง๑๓

ดังนั้น จากการบุกเบิกหรือกอตั้งศูนยแคมปสนของอาจารยพร และการตอยอดโครงการ
จากมหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย จึงไดสะทอนบทบาทการเสริมสรางสังคมสันติสุขของ
อาจารยพรไดเปนอยางดี ทําใหผูวิจัยไดเห็นชีวิตของทานวาเปนเปนผูเกิดมาเพ่ือเปนผูให ใหทุกสิ่งทุก
อยางดวยความปรารถนาดี และทานอาจารยพรพูดอยูเสมอวา ถาไมมีการให ก็ไมมีทางพนจากความ
ทุกขไดเลย เพราะชีวิตท้ังชีวิตของทานอาจารย ทานเลาวาทานเปนผูใหตลอด ซึ่งทานไดนําหลักทาง
พระพุทธศาสนา และสอนธรรมะนี้แกปวงชน ผลบุญกุศลนี้จึงหนุนนําสงใหทานมีความสุข และทํางาน
เพ่ือสังคมสวนรวมไดอยางราบรื่นตลอดชีวิต ซึ่งทานเคยพูดวา ชีวิตของทานบางครั้งเริ่มจากศูนย แต
เม่ือเปนผูใหและเปนผูเสียสละแลว ผลท่ีใหนั้นก็สะทอนยอนกลับ จึงทําใหทานอาจารยพรเปนคน
ไดรับความรักความเมตตา ความเอ้ืออาทรจากผูอ่ืนมากมาย ชีวิตของอาจารยพรฯ จึงมีแตความสุข
ความสวัสดีในชาติปจจุบันนี้

๑๐พระราชวรมุนี (ประยุทธ ปยุตฺโต), สถาบันสงฆกับสังคมไทย, (กรุงเทพมหานคร:สํานักพิมพมูลนิธิ
โกมลคีมทอง, ๒๕๒๗), หนา ๒๐๕-๒๐๖.

๑๑คูณ โทขันธ, พุทธศาสนากับชีวิต, (กรุงเทพมหานคร: โอเดียนสโตร, ๒๕๓๗), หนา ๒๗.
๑๒จํานงค อดิวัฒนสิทธ์ิ, สังคมวิทยาศาสนา, (กรุงเทพมหานคร:แพรวิทยา, ๒๕๒๕), หนา ๑๔๕.
๑๓ชําเลือง วุฒิจันทร, การพระศาสนาเพ่ือความมั่นคงของชาติ, (กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพการ

ศาสนา, ๒๕๒๖), หนา ๓๙-๔๐.



๖๒

๔.๒ บทบาทสําคัญในการเสริมสรางสังคมสันติสุขของอาจารยพร รัตนสุวรรณ
การเสริมสรางสังคมสันติสุขของอาจารยพร รัตนสุวรรณนั้น ทานทํางานในหลายบริบท

หรือหนาท่ี  ดังนั้นเพ่ือใหเห็นเปนภาพท่ีชัดเจน  ผูวิจัยจึงแยกประเด็นในการวิเคราะหบทบาทสําคัญ
ของทานออกเปน ๖ ลักษณะ คือ

๑. บทบาทสําคัญในการเปนผูนําตนแบบใหกับสังคม
๒. บทบาทสําคัญตอการพัฒนาการศึกษา
๓. บทบาทสําคัญตอการใหแนวทางในพัฒนาสังคม
๔. บทบาทสําคัญตอการใหแนวทางการพัฒนาดานเศรษฐกิจ
๕. บทบาทสําคัญในฐานะการพัฒนาสิ่งแวดลอม
๖. บทบาทสําคัญในการเปนผูเผยแผงานพระพุทธศาสนา

๔.๒.๑ บทบาทในการเปนผูนําตนแบบใหกับสังคม
อาจารยพร ทานเปนบุคคลท่ีมีองคความรูและประสบการณในดานพระพุทธศาสนาเปน

อยางดี  และนอกจากนี้ทานยังมีจริยาวัตรปฏิบัติท่ีงดงาม เปนนักปฏิบัติธรรม มีความบริสุทธิ์ เปนผู
เสียสละบําเพ็ญตนเพ่ือประโยชนตอผูอ่ืน กลาวคือ  เปนผูรูธรรม  เปนผูรูความหมายแหงภาษิต  เปน
ผูรูจักตนวามีศรัทธา  เปนผูรูประมาณในการรับปจจัย ๔ เปนผูรูจักเวลาอันเหมาะสมเปนผูรูจัก
วิธีการเขาหาสังคม และเปนผูรูจักเลือกคบคนจึงทําใหทานไดกลายเปนผูนําทางดานชีวิตและจิตใจ
และเปนศูนยกลางของการทํางานดานพระศาสนานอกจากนี้ทานยังเปนผูมีวิสัยทัศนท่ียาวไกล
มองเห็นเหตุการณดานวิกฤตทางพระพุทธศาสนาท่ีจะเกิดข้ึนในอนาคต และไดทําการตระเตรียม
ความพรอมเพ่ือรองรับสถานการณ การรักษาสุขภาพทางกายใหดีไวเสมอ๑๔ มีหลักการใหญๆ อยูวา
๑ จะตองรักษาจิตใจใหเปนสุข ๒ ตองหัดคิดใหเปนระเบียบ ๓ ตองหม่ันฝกสมาธิอยูเสมอ และผูสอน
จะตองเขาใจถึงสวนตางๆ ของจิตใจอยางละเอียดถ่ีถวน จะตองรูถึงสาเหตุท่ีแทจริงของความบกพรอง
ทางจิตใจ จะตองอาศัยความรวมมือและวิธีการตางๆ เพ่ือความสมบูรณแบบ๑๕

รูปแบบเบื้องตนของการเสริมสรางสังคมสันติสุขของอาจารยพรท่ีเห็นไดชัด คือ การ
ปฏิบัติตัวตนใหเปนตนแบบของผูนําดานสันติสุข ทานดํารงชีวิตดวยการใหเสียสละแบงปนใหอภัยซึ่ง
กันและกัน ไมพยาบาทปองรายกลาวคือ ทานเปนผูมีทักษะในการสรางมนุษยสัมพันธท่ีดีกับคนอ่ืน
ดวยหลักสังคหวัตถุ ๔๑๖ ซึ่งเปนหลักการท่ีทําใหทานครองใจคนยึดเหนี่ยวใจใหคนรักสามารถหลอ

๑๔พร รัตนสุวรรณ, “หลักพุทธศาสนาสําหรับทุกคน” (กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพวิญญาณ, ๒๕๔๒),
หนา ๒๑.

๑๕พร รัตนสุวรรณ, “หลักการฝกสมาธิ ทศพลญาณ” พิมพครั้งท่ี ๒, (กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพ
วิญญาณ, ๒๕๒๕), หนา ๖.

๑๖พระธรรมโกศาจารย (ประยูรธมฺมจิตฺโต),พุทธวิธีการบริหาร, (กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพ
มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๔๙), หนา ๗๐-๗๕.



๖๓

หลอมทุกภาคสวนใหประสานใจและเหนี่ยวรั้งใจคนใหเปนอันหนึ่งอันเดียวกันได และทําใหอยูกันดวย
ความรักความปรารถนาดีตอกัน๑๗ บทบาทอาจารยกลาวโดยรวม คือ

๑) ทาน คือ การให อาจารยพรทานเปนคนท่ีเอ้ือเฟอเผื่อแผ เฉลี่ยเจือจานแจกจาย ชวย
เหลื่อดวยสิ่งของทรัพยสินเงินทอง เสียสละ  ตลอดถึงใหความรูและแนะนําสั่งสอนวิชาความรู๑๘

๒) ปยวาจา คือ วาจาเปนท่ีรัก อาจารยพรทานเปนนักพูด นักบรรยายท่ีมีเอกลักษณะ
เฉพาะตนคนหนึ่ง๑๙พูดสุภาพ ใหเกียรติกัน พูดดวยความหวังดี  มีน้ําใจ แจงสิ่งท่ีเปนประโยชน และ
รูจักพูด ใหเปนผลดี คอยชวยชี้ทาง แนะนําหลักความจริง ความถูกตองดีงาม ตักเตือน พูดเฉพาะเรื่อง
ท่ีเปนประโยชน ทําใหผูฟงเกิดความเบิกบานสําราญใจ

๓) อัตถจริยา คือ ทําประโยชน อาจารยพรทานเสียสละชวยเหลือดวยแรงกาย และ
ขวนขวายชวยเหลือกิจการตาง ๆ บําเพ็ญประโยชน รวมท้ังชวยแกไขปญหาและชวยปรับปรุงสงเสริม
ในดานจริยธรรม๒๐ ชวยเหลือผูอ่ืน ขวนขวยชวยเหลือกิจการ บําเพ็ญสาธารณะประโยชน ตลอดจน
แกไข ปรับปรุง สงเสริมในทางจริยธรรม

๔) สมานัตตตา คือ การวางตนสมํ่าเสมอ อาจารยพรทานรวมแกไขปญหา รวมสุขรวม
ทุกข ปฏิบัติตอกันโดยเสมอภาค  เสมอตนเสมอปลาย ดวย เมตตา กรุณา มุทิตา และ อุเบกขา ไมเอา
เปรียบ ไมถือสูงต่ํา รวมสุขรวมทุกขดวยกัน  ไมถือตัว การวางตนใหเหมาะสม๒๑

ผูวิจัยเห็นวา จากลักษณะแนวทางปฏิบัติท่ีหลากหลายดังกลาว  ทําใหอาจารยพรเปน
ผูนําทางดานจิตใจ ศรัทธาและปญญา เปนผูนําทางจิตใจของประชาชนและชุมชน เปนตัวอยางแหง
ความดี ทําใหเปนท่ีเลื่อมใสของผูประพฤติตาม เม่ือมีปญหาเดือดรอนทางจิตใจ ทานจะคอยให
คําปรึกษาแนะนําโดยท่ีทานจะมุงสรางความสุขตอมวลมนุษยชาติใหมากท่ีสุด จะไมทําใหตนเอง และผูท่ี
อยูรอบขางเดือดรอน กลาวคือ กระทําท้ังประโยชนตอตนเอง และประโยชนบุคคลอ่ืนใหสมบูรณ ซึ่งก็
สอดคลองกับ อาจารยบรรจบ บรรณรุจิท่ีกลาวไววา “อาจารยสอนใหเราตองทํากอน  มีความ
เสียสละทําเพ่ือมุงใหเกิดประโยชนแกผูอ่ืน เสนอตัวสอนธรรมะในท่ีตางๆ  พรอมท้ังบุกเบิกสราง
ธรรมวิจัย  ให มจร. และนิยมใหผูเรียนนั่งสมาธิดวยแนวทางปฏิบัติของทาน  คือ การสอนสมาธิ
แบบจูงสมาธิ  คือ  มีผูสนใจการศึกษาธรรมะตามเปนจํานวนมาก”๒๒

นอกจากนี้อาจารยพรทานยังเปนผูท่ีมีลักษณะแหงกัลยาณมิตรท่ีดีอยางมาก  เพราะ
ทาน เปนผูคอยแนะนําสั่งสอน คอยใหคําปรึกษา เปนผูท่ีมีความรูความสามารถ ซึ่งเปนแบบอยาง

๑๗ดูรายละเอียดใน ที.ปา. (ไทย) ๑๑/๑๔๐/๑๖๗.
๑๘สัมภาษณ, บรรจบ บรรณรุจิ, ผศ.รท.ดร., ขาราชการบํานาญ, (๑๗ มีนาคม ๒๕๕๘).
๑๙สัมภาษณ ผศ.สมหมาย  ดูยอดรัมย , รับราชการ  และดูแลศูนยพัฒนาศาสนาแคมปสน, (๑๐

มีนาคม ๒๕๕๘).
๒๐สัมภาษณ ดร.ศรีเพ็ญ  จัตุทะศรี, ผูจัดการโรงพิมพ วิญญาณ, ( ๖ มีนาคม ๒๕๕๘).
๒๑สัมภาษณ พระอาจารยนิคม ขมจิตโต (สายสะอาด), ประธานศูนยพัฒนาศาสนาแคมปสน มจร.,

(๒๓ กุมภาพันธ ๒๕๕๘).
๒๒สัมภาษณ ผศ.รท.ดร.บรรจบ บรรณรุจิ, (๑๗ มีนาคม ๒๕๕๘).



๖๔

ตลอดจนเปนเครื่องอุดหนุนเก้ือกูล ใหดําเนินกาวหนาไปดวยดีในการศึกษาอบรม การครองชีวิต๒๓ ซึ่ง
ก็สอดคลองกับคุณสมบัติของความเปนกัลยาณมิตรกลาวคือ

๑) ปโย นารัก คือ เปนคนท่ีเขาถึงจิตใจ สรางความรูสึกสนิทสนม เปนกันเอง ใหผูอ่ืน
อยากเขาใกล อยากเขาไปขอคําแนะนําปรึกษาหารือ

๒) ครุ นาเคารพ คือ มีความประพฤติสมควรแกฐานะ ทําใหเกิดความรูสึกอบอุนใจ เปน
ท่ีพ่ึงไดและปลอดภัย  ดําเนินชีวิตตามหลักวิชาการ ความรู หรือตามหลักธรรมของพระศาสนา

๓) ภาวนีโย  นาเจริญใจ หรือนายกยองในฐานทรงคุณ คือ มีความรูจริง ทรงภูมิปญญา
แทจริง และเปนผูท่ีฝกฝนปรับปรุงตนเองอยูเสมอ เปนท่ีนายกยองควรเอาอยาง ทําใหผูเอยอางและ
รําลึกถึงดวยความซาบซึ้งม่ันใจและภูมิใจ พูดถึงอยางอบอาจ อยางม่ันใจ เปนผูแสวงหาความรูอยู
เสมอ

๔) วัตตา รูจักพูดใหไดผล รูจักชี้แจงใหเขาใจ รูวาเม่ือไรควรพูดอะไร อยางไร และกับ
ใคร คอยใหคําแนะนําวากลาวตักเตือน เปนท่ีปรึกษาท่ีดี

๕) วจนักขโม  อดทนตอถอยคํา คือ พรอมท่ีจะรับฟงคําปรึกษา ซักถาม แมจะจุกจิก
ตลอดจนทนตอคําท่ีลวงเกินและคําตักเตือนวิพากษตาง ๆ อดทนฟงไดไมเบื่อหนาย ไมเสียอารมณ

๖) คัมภีรัญจะ กะถัง กัตตา แถลงเรื่องล้ําลึกได คือ กลาวชี้แจงเรื่องตาง ๆ ท่ียุงยาก
ลึกซึ้ง ใหเขาใจได ปญหาอะไรท่ีหนักและยาก ก็เอามาชี้แจงอธิบาย ชวยทําใหผูเก่ียวของมีความ
กระจางแจง เรื่องท่ีลึกล้ําท่ียากก็ทําใหตื้นใหงายได

๗) โน จัฎฐาเน นิโยชะเย ไมชักนําในอฐาน คือ ไมชักจูงไปในทางท่ีเสื่อมเสีย หรือ เรื่อง
เหลวไหลไมสมควร๒๔

เนื่องจากอาจารยพร เคยบวชเปนพระสงฆในพระพุทธศาสนามากอน และวิถีชีวิตของ
ทานก็ยังเกี่ยวพันกับพระพุทธศาสนา  ดังที่พระพุทธองคไดตรัสไวซึ่งมีนัยยะโดยยอ การบวชนี้ตอง
อาศัยขาวท่ีชาวบานใสบาตรเปนอยูเธอพึงควรอุตสาหะในขอนี้ตลอดชีวิตและพิจารณาเนือง ๆจงทํา
ตัวใหเปนผูท่ีเลี้ยงงาย และพระสงฆตองปฏิบัติหนาที่ในฐานะเนื้อนาบุญของโลกดวยการอนุเคราะห
ทําใหอาจารยแมจะลาเพศสมณะมาแลว แตทานก็ยังดําเนินชีวิตไมตางไปจากพระสงฆ  คือ ตอบ
แทนสังคมแบบเปนผูให เปนผูเสียสละ๒๕ ซึ่งก็สอดคลองกับการเปนผูทําหนาที่ตามหลักทิศเบื้องสูง
ในฐานะสมณะท่ีเปนเนื้อนาบุญของโลกดวยการอนุเคราะหอบรมสั่งสอน คือสอนใหละเวนจากความ
ชั่ว  แนะนําใหตั้งอยูในความดีอนุเคราะหดวยน้ําใจอันงาม สอนสิ่งที่ยังไมเคยสดับเลาเรียน ชี้แจงให
เขาใจชัดเจนในสิ่งท่ีสดับเลาเรียนแลวและบอกทางสวรรคให๒๖

๒๓สัมภาษณ พระอาจารยนิคม ขมจิตโต (สายสะอาด), ประธานศูนยพัฒนาศาสนาแคมปสน มจร.,
(๒๓ กุมภาพันธ ๒๕๕๘).

๒๔องฺ.สตฺตก. (ไทย) ๒๓/๓๔/๓๓, พระธรรมปฎก (ป.อ. ปยตฺุโต), พุทธธรรม(ฉบับเดิม), พิมพครั้งท่ี
๒๒, (กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพบริษัท ธรรมสารจาํกัด, ๒๕๔๖), หนา ๒๖๕.

๒๕สัมภาษณ ดร.ศรเีพ็ญ  จัตุทะศรี, ผูจัดการโรงพิมพ วิญญาณ,(๖ มีนาคม ๒๕๕๘).
๒๖ที.ปา. (ไทย) ๑๑/๒๐๔/๒๐๕.



๖๕

ผศ.สมหมาย ดูยอดรัมย๒๗ ไดกลาววา การดําเนินชีวิตของอาจารยพรทานเปนผูนําท่ี
เสียสละเวลามาทํางาน , ดูแล , และเปนแบบอยางของเจาหนาท่ีได ปกติทานชอบจะอยูกับธรรมชาติ
และสืบสานงานเผยแผพระพุทธศาสนา และอาจารยพร  รัตนสุวรรณทานรักษาสถานแคมปสนไวเพ่ือ
อนุชนรุนหลัง มีการสรางจิตสํานึกรักในสถานท่ี ซึ่งอุดมการณและการนําตนเปนแบบอยางท่ีดี ได
สงผลและมีอิทธิพลตอบุคคลใกลชิด  ในฐานะผูเคยรวมงานกับทานอาจารยพร ดร.ศรีเพ็ญ จัตุทะ
ศรี๒๘ ไดกลาววาเราทุกคนตองมีความตั้งม่ันท่ีจะดําเนินงานตอเพ่ือความสุขของสังคม เพ่ือเปนสืบสาน
งานตออาจารยพร  รัตนสุวรรณ  ผูกอตั้งศูนยฯ ปกปองสถานท่ีแหงนี้ใหดํารงอยูใหยั่งยืน แนะนําให
ผูคนรูจักรสถานท่ี  และเสริมสรางผูนํามีความรักหวงแหนและเสียสละ   เพ่ือการศึกษาดูแลในสถานท่ี
สอดคลองกับ พระนิคม ขมจิตฺโต (สายสะอาด)๒๙ไดกลาววา อาจารยพรทานทําใหดูเปนแบบอยาง
สอนดวยการลงมือทํา มุงม่ันตั้งใจ  ทําอะไรก็ตองมีเปาหมาย งานสําเร็จ  ทุกคนสามารถทํางานไดดวย
ตนเอง เกิดความภาคภูมิใจ เคารพยกยองทานวาเปนแบบอยางท่ีดี

ผูวิจัยพบวา การดําเนินชีวิตของอาจารยพร ไดกลายเปนแบบอยางของคนท่ีศรัทธา
เลื่อมใสในตัวทาน เพราะทานทําเพ่ือใหเกิดประโยชนในการปฏิบัติโดยตรงแกบุคคลและสังคม โดย
เนนการใชชีวิตท่ีตองมีการประพฤติท่ีดี ดวยการปฏิบัติตนตามศีลธรรม เนนใหผูท่ีมาปฏิบัติธรรมและ
เพ่ือนรวมงานตองรักษาศีลเพ่ือเปนเครื่องควบคุมความประพฤติภายนอกทางกาย  และทางวาจา
สําหรับผูประพฤติหรือปฏิบัติตาม  ใหดําเนินชีวิตไปในทางท่ีชอบดวยกฎหมายของบานเมืองและ
ศีลธรรม  เพ่ือการอยูรวมกันโดยสันติสุขและเนนฝกใหพระสงฆท่ีมาปฏิบัติกับทาน เปนผูยึดม่ันใน ศีล
เชนกัน ท้ังนี้ก็สอดคลองกับหลักการบัญญัติพระวินัยท่ีวา เพ่ือความเลื่อมใสของชุมชนท่ียังไมเลื่อมใส
เพ่ือความเลื่อมใสยิ่งของชุมชนท่ีเลื่อมใสแลว  และเพ่ือความตั้งม่ันแหงพระสัทธรรม๓๐

๔.๒.๒ บทบาทสําคัญตอการพัฒนาการศึกษา
อาจารยพร รัตนสุวรรณ ไดสงเสริมเรื่องการศึกษาตั้งแต ป ๒๔๙๐ เริ่มตนอบรมสั่งสอน

ธรรมแตโรงเรียนตางๆ เพ่ือใหประชาชนนักเรียนครูอาจารยไดเขาใจธรรม และความรูเพ่ือใชในชีวิต
เปนขอดีอันดับตนๆ ของอาจารยพร ท่ีมีตอคณะศิษย๓๑ การสอนเพ่ือใหถึงจุดนี้๓๒ ดวยการรู
ความหมายอยางลึกซึ้งแลว จะไดผลในทางใจท่ีบริสุทธิ์ และสงบเยือกเย็น ท่ีเกิดความสวางในธรรม
อยางงายดาย สมาธิเปนสิ่งจําเปนสําหรับทุกคน หากไมมีสมาธิแลวแมจะมีความสามารถสักแคไหน
ชีวิตก็จะไรคา เพราะทําอะไรไมคอยได และไมมีความสุขจริงๆ๓๓ โดยหลักการแลวการศึกษาเปนหัวใจ
ของการพัฒนามนุษยหรือสังคม ซึ่งในอดีตพระภิกษุสงฆเปนผูมีความรูสูงกวาชาวบาน เปนผูจัดการ

๒๗สัมภาษณ ผศ. สมหมาย  ดูยอดรมัย , ผูดูแลศูนยพัฒนาศาสนาแคมปสน, (๑๐ มีนาคม ๒๕๕๘).
๒๘สัมภาษณ ดร.ศรเีพ็ญ  จัตุทะศรี,ผูจัดการโรงพิมพ วิญญาณ,(๖ มีนาคม ๒๕๕๘).
๒๙สัมภาษณ พระอาจารยนิคม ขมจติโต (สายสะอาด), (๒๓ กุมภาพันธ ๒๕๕๘).
๓๐วิ. มหา.(ไทย) ๑ /๒๗ /๒๐
๓๑สัมภาษณ ดร.ศรีเพ็ญ  จัตุทะศรี, ผูจัดการโรงพิมพ วิญญาณ, ( ๖ มีนาคม ๒๕๕๘).
๓๒พร รัตนสุวรรณ, “แนวการสอนพุทธศาสนาสําหรับเด็ก” พิมพครั้งท่ี ๒, (กรุงเทพมหานคร: โรง

พิมพวิญญาณ, ๒๕๑๓), หนา ๓๑.
๓๓พร รัตนสุวรรณ, “สมาธิและวิปสสนา ในชีวิตประจําวัน เลม ๕ วิธีฝกสมาธิเบื้องตนท่ีจําเปน

สําหรับทุกคน”, (กรุงทพมหานคร: โรงพิมพวิญญาณ, ๒๕๔๐), หนา ๑.
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ศึกษาและเปนครู๓๔ ท่ีมุงใหศึกษาตามหลักไตรสิกขา คือ สีลสิกขา การอบรมกาย วาจา  จิตสิกขา
การอบรมใจ  ปญญาสิกขา การอบรมกาย วาจา ใจดวยปญญา๓๕ ภูมิธรรมของผูท่ีจะรับได ก็คงไมผิด
อะไรกับการใหยารักษาโรคท่ีผิด๓๖ การเปนผูมีหนาท่ีในการศึกษาปฏิบัติ คือศึกษาเพ่ือใหตนปฏิบัติได
ถูกตอง และพรอมท้ังสามารถแนะนําผูอ่ืน กลาวคือ มีหนาท่ีใหการศึกษา การเผยแผ และการ
สงเคราะห พรอมกับการปฏิบัติหนาท่ีทางสมณเพศของตน รักษาเกียรติและความบริสุทธิ์ของสถาบัน
สงฆไวดวย๓๗หรือมองในอีกมิติหนึ่ง การใหการศึกษา ก็คือการสรางปญญา  ปญญาเกิดข้ึนไดจากการ
สดับตรับฟง การศึกษาเลาเรียน ปญญาเกิดข้ึนไดจากการคิดพิจารณาหาเหตุผล จากการฝกฝน
อบรมและลงมือปฏิบัติจนเกิดความชํานาญ ตองอาศัยปจจัยภายนอก อันไดแก สภาพแวดลอมท่ี
เหมาะสม และบุคคลท่ีเปนกัลยาณมิตร ตองอาศัยปจจัยภายใน คือ โยนิโสมนสิการ หรือการรูจักคิด
โดยแยบคาย การฝกฝนใหผูเรียนรูจักคิดอยางถูกวิธี จึงเปนสิ่งสําคัญ๓๘ ในชวงระยะเกือบรอยปมานี้
ในสมัยความเจริญของโลกท่ียังดอยกวาในทางศาสนา  นิยมศึกษากันชนิดท่ีเรียกวา ยอมทุมเททุก
อยาง ท้ังฝายรัฐและเอกชน ท่ีไดทุมเทกันอยางมากมาย๓๙

ผูวิจัยพบวา อาจารยพร ทานไดทําการพัฒนาแคมปสนใหเปนสถานท่ีดานการศึกษาโดย
เนนสรางปญญา  ปลูกฝงหลักการแนวคิดท้ังจากภายในและภายนอก เพ่ือใหเกิดปญญาและสามารถ
นําไปประยุกตใชใหเหมาะสมกับสถานการณตางๆ ท้ังนี้ทานไดใชแนวคิดและทฤษฏีตางๆ มา
ผสมผสานกันใหเกิดความสมดุล และเหมาะสมกับชวงอายุ และความตองการของสังคมแนวทางการ
สงเสริมหรือพัฒนาดานการศึกษานั้น  ทานไดกระทําเปนตัวอยางซึ่งทานไดยึดวิธีการคือ การกระทํา
อยางมุงม่ันตามหลักอิทธิบาท ๔ กลาวคือ ฉันทะ วิริยะ จิตตะ วิมังสา๔๐ ดังนี้

๑) ฉันทะ ความพอใจในการใฝรูก็คือจุดเริ่มตนของการพัฒนาทางปญญาหรือการศึกษา
เปนคุณธรรมพ้ืนฐานเปนกําลังใจท่ีจะนํากิจการงานท้ังหลายไปสูความสําเร็จ รุงเรือง

๒) วิริยะ ความเพียร คือ มุงม่ัน ทุมเท ขยันหม่ันประกอบสิ่งนั้นดวยความพยายาม
เขมแข็ง อดทน เอาธุระ ไมทอถอย

๓๔ทินพันธนาคะตะ, บทบาทของพระภิกษุสงฆในสังคม , (กรุงเทพมหานคร:อักษรเจริญทัศน,
๒๕๒๙), หนา ๕-๗.

๓๕พระครูปลัดอาทิตย อตฺถเวที (ซองดี), “การศึกษาแนวคิดและวิธีการปกครองคณะสงฆของพระเทพ
โสภณ (ประยูร ธมฺมจิตฺโต) : ศึกษาเฉพาะกรณีพระสังฆาธิการในเขตปกครองภาค ๒”, วิทยานิพนธ
พุทธศาสตรมหาบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย:มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๔๖), หนา ๗๗.

๓๖พร รัตนสุวรรณ, “หลักพระพุทธศาสนาสําหรับทุกคน” (กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพวิญญาณ ,
๒๕๔๒), หนา ๑๓๗.

๓๗พระราชวรมุนี (ประยุทธ ปยุตฺโต ), บทบาทหนาท่ีของพระสงฆ, (กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพ
กรมการศาสนา, ๒๕๒๗), หนา ๒๗๔-๒๗๕.

๓๘ทิศนา เขมมณี และคณะ, หลักการและรูปแบบการพัฒนาเด็กปฐมวัยตามวิถีชี วิตไทย ,
(กรุงเทพมหานคร: สํานักพิมพจุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย, ๒๕๓๖), หนา ๓๗-๓๙.

๓๙พร รัตนสุวรรณ, “สมาธิและวิปสสนา ในชีวิตประจําวัน เลม ๓ วิธีคลายกามฉันทะ” พิมพครั้งท่ี
๔, (กรุงเทพมหานคร: สํานักพิมพวิญญาณ, ๒๕๒๘), หนา ๗๔.

๔๐เรื่องเดียวกัน, หนา ๑๘๖.



๖๗

๓) จิตตะ ความคิด คือ ตั้งจิตรับรูในสิ่งท่ีทําและทําสิ่งนั้นดวยความคิด เอาจิตฝกใฝไม
ปลอยใจใหฟุงซานเลื่อนลอย เอาใจจดจออยางมีสมาธิ ทําใหเกิดความรอบคอบ

๔) วิมังสา  ความไตรตรอง หม่ันใจปญญาพิจารณาใครครวญตรวจตราหาเหตุผลและ
ตรวจสอบขอบกพรองในสิ่งท่ีทํานั่น มีการวางแผน วัดผล คิดคนวิธีแกไขปรับปรุง๔๑

นอกจากนี้ อาจารยบรรจบ บรรณรุจิ๔๒ ไดกลาวถึงดานการสงเสริมการศึกษาของ
อาจารยพรวาทานตองการใหชาวพุทธไดศึกษาพระไตรปฎก  และปฏบิัติสมาธิควบคูกันไป         ทาน
ศึกษาและปฏิบัติดวยตัวเอง  จากนั้นไดอุทิศชีวิตสอนธรรมะแกประชาชนท่ัวไป  และขวนขวายจัดตั้ง
ศูนยพัฒนาศาสนาแคมปสน จัดกลุมใหมีการเรียนและปฏิบัติธรรม  ในมหาจุฬาฯ มีการจัดใหมี
รายวิชาสอนท่ี มจร.ท่ีสืบทอดมาถึงทุกวันนี้คือ  วิชาธรรมประยุกต และมีการปฏิบัติตอออก
ภาคสนามทุกวันนี้

ผศ.สมหมาย ดูยอดรัมย๔๓ ไดกลาวเพ่ิมเติมวา ทานตองการใหเปนสถานท่ีศึกษา
ธรรมชาติ และแหลงเรียนรูเชิงอนุรักษ สรางใหเปนสถานท่ีพักผอนหยอนใจ และนันทนาการของ
ชุมชน และสังคม เชิญหนวยงานตางๆ  เขามาปฏิบัติธรรม และฝกอบรม มีหนวยงานของ
มหาวิทยาลัยมหาจุฬาฯ  และหนวยงานอ่ืนๆ  มาขอใชบริการภายในศูนยฯ ในขณะท่ีดร.ศรีเพ็ญ จัตุ
ทะศรี๔๔ ไดกลาววา ทานอาจารยพร ตองการจะทําใหศูนยฯ  เปนสถานท่ีศึกษา  และการทองเท่ียว
เชิงอนุรักษธรรมชาติ สิ่งแวดลอม ทําใหสถานท่ีแหงนี้เปนแหลงฝกอบรมและการปฏิบัติธรรมของ
นักเรียน  นักศึกษา และนิสิต  จากมหาวิทยาลัย สนับสนุนสงเสริมใหชุมชนมีสวนรวมในการปลูกปา
รักษาปาธรรมชาติซึ่งเปนสมบัติของชาติ ปรากฏวา  เม่ือมีสถานท่ีสัปปายะแลว  ก็มีผูมาขอใชสถานท่ี
แหงนี้  มาปฏิบัติธรรมอยูเปนประจํา สอดคลองกับ พระนิคม ขมจิตฺโต (สายสะอาด)๔๕ ไดกลาววา
อาจารยพรทานมุงสรางพระใหเปนพระรูจักหนาท่ี  สงเสริมตามความถนัดและตองการปฏิบัติธรรม
พูดใหคิด เราใจอยากใหปฏิบัติหาโอกาสสนทนาธรรม พูดคุยใหกําลังใจ แนะนําใหศึกษาคนควา
กระตุนใหเกิดความคิด เขาใจแจมแจง  สามารถแนะนําสั่งสอนคนอ่ืนได

สรุปไดวา การพัฒนาดานการศึกษาของอาจารยพรนั้น เนนศึกษาตามหลักพุทธศาสนา
หมายถึง กระบวนการเรียนรู เพ่ือสรางความรูระดับตางๆ ใหเกิดข้ึนรูสัจจธรรม เม่ือรูแลวจะไดเกิด
การเปลี่ยนแปลงไปในทางท่ีดี และสรางสรรคในตัวเองในคนอ่ืนและสังคม การศึกษาในทาง
พระพุทธศาสนานั้น เปนการศึกษาพระปริยัติธรรมและการศึกษาอ่ืนๆ อันสมควรแกสถานะของแตละ
กลุมคน  ท้ังนี้ก็เพ่ือศึกษาและปฏิบัติตามพระธรรมวินัยของพระพุทธเจา ดังเชน เนื้อหาของ
การศึกษาของพระภิกษุสามเณร ก็คือ พระพุทธศาสนานั่นเอง

๔๑ที.ปา. (ไทย) ๑๑/๒๓๑/๒๓๓.
๔๒สัมภาษณ ผศ.รท.ดร.บรรจบ บรรณรุจิ, ขาราชการบํานาญ, (๑๗ มนีาคม ๒๕๕๘).
๔๓สัมภาษณ, ผศ.สมหมาย  ดูยอดรัมย , รับราชการและดูแลศูนยพัฒนาศาสนาแคมปสน, (๑๐

มีนาคม ๒๕๕๘).
๔๔สัมภาษณดร.ศรเีพ็ญ  จัตุทะศรี, ผูจัดการโรงพิมพ วิญญาณ, (๖ มีนาคม ๒๕๕๘).
๔๕สัมภาษณ พระอาจารยนิคม ขมจิตโต (สายสะอาด), ประธานศูนยพัฒนาศาสนาแคมปสน มจร.,

(๒๓ กุมภาพันธ ๒๕๕๘).



๖๘

๔.๒.๓ บทบาทสําคัญตอการใหแนวทางในพัฒนาสังคม
การพัฒนาสังคมในมิติของพระพุทธศาสนานั้น อาจารยพรทานทํางานเหมือนพระสงฆ

รูปหนึ่ง  เพราะวาโดยปกติแลวภาระงานของทานเก่ียวเนื่องดวยศาสนา เปนผูอยูใกลชิดกับชาวบาน
หรือชุมชน และยังเปนผูมีพ้ืนฐานทางจิตใจท่ีรักการทํางานเพ่ือประโยชนของสวนรวม และชอบ
เสียสละ เม่ือทานทํางานดานศาสนา ทําใหทานไดพบเห็นถึงปญหาของศาสนากับสถานการณทาง
สังคม ซึ่งไดปลุกเราพ้ืนฐานทางจิตใจและผลักดันใหทานพัฒนาแคมปสนเพ่ือประโยชนสุขของสังคม๔๖

จากบริบทการพัฒนาดานสังคมในมิตขิองพระพุทธศาสนาโดยผานบทบาทของอาจารยพร ทําใหผูวิจัย
ไดพบวา อาจารยพรทานไดเนนพัฒนาสังคมตามหลักพุทธศาสนา คือ เริ่มท่ีการศึกษา ดวยทานมอง
วาตัวแกนสําคัญของการพัฒนาก็คือ ปญญา เพราะทําใหรูจักสิ่งท้ังหลาย และรูท่ีจะปฏิบัติตอสิ่งนั้น
อยางไรคือมิใชพัฒนาแคปญญาพฤติกรรมก็พัฒนาดวย การฝกสมาธิ๔๗ เปนกิจท่ีจําเปนสําหรับทุกคน
ไมวาจะประกอบอาชีพใดๆ  เพราะการฝกสมาธิ เปนการบริหารจิตใหเขมแข็ง  เพ่ือใหจิตใจมี
สุขภาพจิตท่ีดี เพราะถาคนไหนไมฝกสมาธิไวเสมอ๔๘ วิบากของความฟุงซานก็จะเกิดข้ึนเสมอ จึงเปน
ความจําเปนอยางหลีกเลี่ยงไมได ท่ีจะตองฝกสมาธิไวสมอ ถาหากไมตองการเปนโรคประสาท
อาจารยพร ไดกวาวา เม่ือใดท่ีเราพิสูจนไดวา โอปปาติกะมีจริง ซึ่งการพิสูจนนั้นจะตองพิสูจนออกมา
ไดอยางขาวสะอาด จนกระท้ังคนท้ังหลายยอมรับกันไดท่ัวไป เม่ือนั้นและ การอธิบายเรื่องกฎแหง
กรรม เรื่องตายแลวเกิด และธรรมเรื่องอ่ืนๆ ท่ีลึกซึ้ง ก็จะทําใหคนเขาใจงาย และยอมรับดวยตัวของ
ตัวเอง ศีลธรรมในสังคมก็จะเกิดและพัฒนาข้ึนอยางรวดเร็ว และศีลธรรมนี้ เปนศีลธรรมท่ีไมตอง
บังคับใหตองทําดวย  แตหากเปนศีลธรรมท่ีเกิดจากเขามองเห็นความจําเปนดวยตัวของเขาเอง วา
จะตองปฏิบัติ และมีศรัทธาท่ีจะปฏิบัติตามดวย๔๙ การพัฒนาสิ่งใดๆ ตองเริ่มตนสั่งสมมาจากเด็ก ซึ่ง
อาจารยพร ไดกลาววา “ความเปนจริงแลวเราควรจะฝกสมาธิมาตั้งแตเด็กๆ เริ่มตั้งแตเรียนอนุบาล
หรือพูดอีกในหนึ่งวา นับจําเดิมตั้งแตเริ่มรูจักคิด รูจักใชเหตุผล และถาฝกมาตั้งแตเด็กจะสามารถฝก
ไดงายมาก”๕๐ ตามหลักพระพุทธศาสนาถือวา คนท่ีเกิดมาเปนคนฉลาด มีความสามารถสูง ก็คือคนท่ี
มีวิบากมาดีแตชาติปางกอน สําหรับคนท่ีมีวิบากมาดีเชนนี้ เราท่ัวไปก็ยอมรับกันแลววายอมเปนตัว
จักรท่ีสําคัญยิ่งในกาพัฒนาชาติ ประเทศใดท่ีมีคนมีความรูความสามารถและมีจิตใจสูงดวย ประเทศ
นั้นก็เจริญ ถาเพียงแตมีความสามารถหรือมีความฉลาด แมจะยอดเยี่ยมสักเพียงใด แตถาจิตใจไมสูง ก็
เปนอันตรายตอสังคม ขาพเจาไดกลาวเพียงวา พระพุทธศาสนายอมจะเปนเครื่องกลั่นกรองคนได
อยางดีท่ีสุด กลาวคือ ถาหากคนไหนมีวิบากมาดี ก็จะเรียนพุทธศาสนาไดงาย เขาถึงพุทธศาสนาได
งาย และในเม่ือเขาถึงพุทธศาสนาแลว ก็จะไดรับผล ๓ ประการดังท่ีกลาวมาแลว คือ ๑. จะมีใจสบาย

๔๖สัมภาษณ ผศ.รท.ดร.บรรจบ บรรณรุจิ, ขาราชการบํานาญ, (๑๗ มนีาคม ๒๕๕๘).
๔๗พร รัตนสุวรรณ, “สมาธิและวิปสสนา ในชีวิตประจําวัน เลม ๑ สมาธิและวิปสสนาคืออะไร?”

(กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพวิญญาณ, ๒๕๓๗), หนา ๑.
๔๘เรื่องเดียวกัน, หนา ๑๑๓.
๔๙พร รัตนสุวรรณ, “พุทธวิทยา เลม ๒ พุทธปรัชญา ฉบับพิสดาร” พิมพครั้ท่ี ๓,

(กรุงเทพมหานคร: สํานักพิมพวิญญาณ, ๒๔๙๙), หนา (๙).
๕๐พร รัตนสุวรรณ, “สมาธิและวิปสสนา ในชีวิตประจําวัน เลม ๑ สมาธิและวิปสสนาคืออะไร”,

(กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพวิญญาณ, ๒๕๑๙), หนา ง.



๖๙

อยูเสมอไมวาจะอยูในฐานะหรือในเหตุการณใดๆ ๒. สามารถเพ่ิมพูนสมรรถภาพ ใหแกตนเองไดอยาง
มากดวยวิธีการสมาธิ ๓. จะมีศีลธรรมเกิดจากตัวเอง๕๑ พฤติกรรมจะเปลี่ยนไปแลวจิตใจก็พัฒนาดวย
การพัฒนาจะเปนไปพรอมกันท้ัง ๓ ดาน คือพัฒนาพฤติกรรม พัฒนาจิตใจ และพัฒนาปญญา๕๒ โดย
ละเอียดก็คือ

๑. กายภาวนา การพัฒนากาย คือ การมีความสัมพันธท่ีเก้ือกูลกับสิ่งแวดลอมทาง
กายภาพ

๒. ศีลภาวนา การพัฒนาศีล คือ การมีความสัมพันธท่ีเก้ือกูลกับเพ่ือมนุษยในสังคม
๓. จิตภาวนา การพัฒนาจิต คือ การทําจิตใจใหเจริญงอกงามข้ึนในความดีงามความ

เขมแข็งม่ันคงสงบสุข และเปนอิสระ
๔. ปญญาภาวนา การพัฒนาปญญา คือ การเสริมสรางความรูความเขาใจความคิด

เหตุผล และการหยั่งรูความจริงจนเขาถึงอิสสระภาพมีชีวิตท่ีดีงามปลอดทุกขปราศจากปญหา๕๓

นอกจากนี้อาจารยบรรจบ บรรณรุจิ๕๔ไดกลาววา สังคมจะสงบสุขได  เพราะปฏิบัติ
ตามคําสอนของพระพุทธศาสนา  อาจารยพรทานทําใหสังคมอยูรวมกันบนธรรมะเปนพ้ืนฐาน ทาน
กลาวา เราจะเปนผูใหสังคมกอน  แลวสังคมจะเลี้ยงเราเอง   สังคมโดยรวมก็จะไดประโยชน
สอดคลองกับ พระนิคม  ขมจิตฺโต (สายสะอาด)๕๕ไดกลาววา อาจารยพรทานนําธรรมะไปสูสังคม
เพ่ือการเยียวยารักษาใจ เปนผูชี้นําสังคมทางดานความคิด  สนับสนุนสงเสริมใหมีการศึกษาธรรมะ
ในระยะแรกเริ่มทานเปดบานสอนสําหรับคนท่ีสนใจ  เม่ือมีผูใฝธรรมเพ่ิมมากข้ึนทานจึงจัดตั้งเปน
สมาคม  กลุม สมาชิก

ผูวิจัยเห็นวา แนวคิดการพัฒนาสังคมของอาจารยดังกลาว มีความสอดคลองกับยุค
ปจจุบัน เพราะเปนยุคสังคมแหงขอมูลขาวสาร สิ่งท่ีมีบทบาทสําคัญตอการเปลี่ยนแปลงทางสังคม
อยางใหญยิ่งก็คือ เอาตัวตนเปนสื่อทางสังคม เปนสื่อท่ีใหขอมูลขาวสารแกประชาชน ซึ่งโดยปกติเรา
จะเขาใจวาสื่อทางสังคมไดแก หนังสือพิมพ วิทยุ โทรทัศน๕๖การพัฒนาสังคมจึงเปนสิ่งท่ีตองเริ่มตน
จากฐานท่ีสําคัญคือ ความศรัทธาในศาสนา การมีความคิดอิสระ การมีความรัก ความเมตตาตอเพ่ือน
มนุษย และสรรพสิ่งท้ังหลาย ซึ่งเปนฐานท่ีสําคัญท่ีทุกคนจะตองมีเปนเบื้องตน หลังจากนั้นทุกคนจึง
ตองชวยกันสรางเศรษฐกิจพอเพียง ครอบครัวอบอุน สุขภาพท่ีสมบูรณ ชุมชนท่ีเขมแข็ง สังคมสันติสุข
และสิ่งแวดลอมท่ียั่งยืน ในสวนของรัฐจะตองเขามาเสริมในองคประกอบทุกๆ สวน เพ่ือใหเกิดความ

๕๑พร รัตนสุวรรณ, “สิ่งศักดิส์ิทธ์ิ ภาค ๑ ภาค ๒” พิมพครั้งท่ี ๖, (กรุงเทพมหานคร: สํานักพิมพ
วิญญาณ, ๒๕๓๗), หนา ๑๘๕-๑๘๖.

๕๒สัมภาษณ ดร.ศรเีพ็ญ  จัตุทะศรี, ผูจัดการโรงพิมพ วิญญาณ, (๖ มนีาคม ๒๕๕๘).
๕๓พระธรรมปฎก (ป.อ. ปยุตฺโต), ศาสนาและเยาวชน, (กรุงเทพมหานคร: มูลนิธิพุทธธรรม, ๒๕๓๘),

หนา ๒๓-๓๙.
๕๔สัมภาษณ ผศ.รท.ดร.บรรจบ บรรณรุจิ, ขาราชการบํานาญ, (๑๗ มนีาคม ๒๕๕๘).
๕๕สัมภาษณ พระอาจารยนิคม ขมจิตโต (สายสะอาด), ประธานศูนยพัฒนาศาสนาแคมปสน มจร.,

(๒๓ กุมภาพันธ ๒๕๕๘).
๕๖อานันทปนยารชุน. คนดีท่ีสังคมยังตองการ. (พิมพครั้งท่ี๓),(กรุงเทพมหานคร: แสงดาวการพิมพ.

๒๕๔๑), หนา ๑๗๖-๑๗๗.



๗๐

สมบูรณโดยครบถวนทุกๆ องคประกอบ ในลักษณะของการเกิดดุลยภาพ คือคนเปนผูสรางสังคม
สังคมเปนผูสรางรัฐ และรัฐกลับมาสรางคนและสังคม ตอเนื่องกันไปเรื่อย ๆ ในลักษณะของการ
เคลื่อนไหวอยางไมหยุดยั้ง เปนการสรางสันติสุข และสันติภาพในลักษณะของการเคลื่อนไหว ซึ่งจะ
กอใหเกิดเปนความสมดุลของทุก ๆ สวน เปนสันติสุขท่ีมีความสอดคลองและผสมผสานกลมกลืนกับ
ธรรมชาติอยางแทจริง

๔.๒.๔ บทบาทสําคัญตอการใหแนวทางการพัฒนาดานเศรษฐกิจ
โดยปกติแลว การพัฒนาในประเทศท่ีผานมาไดใหความสําคัญกับการเจริญเติบโตทาง

เศรษฐกิจเปนหลัก โดยเชื่อวาหากเศรษฐกิจเติบโตสูงข้ึนระดับรายไดของประชากรของประเทศก็จะ
เพ่ิมข้ึนดวย ซึ่งจะสงผลใหมาตรฐานการดํารงชีวิตของประชาชนสูงข้ึนแตการขยายตัวทางเศรษฐกิจ
ในเชิงปริมาณดังกลาว กอใหเกิดปญหาหลายประการ ความเจริญทางเศรษฐกิจไมอาจดํารงอยูอยาง
ยั่งยืนได หากไมคํานึงถึงการบริหารจัดการดานทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอม โดยตองมีการใช
อยางเหมาะสมและมีเหตุผล เพ่ือตอบสนองความจําเปนข้ันพ้ืนฐานของมนุษยพรอมท้ังจัดการ และ
คุมครองระบบนิเวศใหใชประโยชนไดอยางยั่งยืน ดังจะเห็นไดจากในปจจุบันการพัฒนาดานเศรษฐกิจ
ไดหันมาใชแนวคิดทฤษฎีดานความสมดุลและนิเวศวิทยา (Equilibrium and Ecological Theory)
เปนแนวคิดท่ีเนนการพัฒนาโดยคํานึงถึงสิ่งแวดลอมและกอใหเกิดการพัฒนาแบบยั่งยืน อาจารยพร
กลาววา การมีฐานะในทางวัตถุอยางนั้นอยางนี้ จะตองเปนคนท่ีไมเขาใจปดเก่ียวกับเรื่องชีวิต ตองมี
พ้ืนฐานธรรมตางๆ ตองมีความสันโดษ มีความปลอยวาง๕๗ แตคนจะรูจักอยางนั้นอยางนี้ได จะตอง
เขาใจความหมายของความม่ังมี หรือยากจน กอน คือ จน แปลวา ไมมีพอกับความตองการ หรือ
ความจําเปน, ม่ังมี หมายความวา มีพอใชเหลือใชเกินความตองการ๕๘

การพัฒนาท่ีเพียงพอกับความตองการของมนุษยในปจจุบันภายใตทรัพยากรซึ่งมีอยู
อยางจํากัดโดยไมเบียดบัง มีการเนนแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียง เปนปรัชญาท่ีชี้ใหเห็นแนวการดํารงอยู
และปฏิบัติตนของประชาชนในทุกระดับตั้งแตระดับครอบครัว ชุมชนถึงระดับรัฐ ท้ังในการพัฒนาและ
บริหารประเทศใหดําเนินไปในทางสายกลาง   ความพอประมาณ ความมีเหตุมีผลและมีภูมิคุมกันใน
ตัวท่ีดีเพ่ือรับมือกับการเปลี่ยนแปลงท้ังภายในและภายนอก โดยอาศัยความรอบรู ความรอบคอบและ
ความระมัดระวังในการนําวิชาการตางๆ มาใชในการวางแผนและดําเนินการทุกข้ันตอน๕๙ โดยปรกติ
การสงเสริมดานศาสนาจะทําไดดีตอเม่ือเศรษฐกิจของชาติตองดีดวย ถาประชาชนมีฐานะดีร่ํารวยกัน
เปนสวนมาก วัดในตําบลนั้นก็เจริญรุงเรื่อง สวนในถ่ินใดประชาชนยากจนอดอยาก สภาพวัดก็จะเปน
ท่ีนาสังเวช และอีกประการหนึ่ง คนเราจะมีจิตสํานึกถึงการบุญการกุศล ก็ตอเม่ือตัวเองมีความสุข
สบายพอสมควร ถาหากยังลําบากอยูมากขอก็จะนึกถึงแตปญหาเฉพาะหนา เพ่ือความเปนอยู

๕๗พร รัตนสุวรรณ, “สมาธิและวิปสสนา ในชีวิตประจําวัน ใครรูจักแจงตัวเอง” พิมพ ครั้งท่ี ๒
(กรุงเทพมหานคร: สํานักพิมพวิญญาณ, ๒๕๒๑) , หนา ๓๖๗

๕๘พร รัตนสุวรรณ, “สมาธิและวิปสสนา ในชีวิตประจําวัน ใครรูจักแจงตัวเอง” หนา ๓๔๘.
๕๙เทิดชาย ชวยบํารุง, ภูมิปญญาเพ่ือการพัฒนาทองถิ่นเชิงสรางสรรค, (กรุงเทพมหานคร: สถาบัน

พระปกเกลา, ๒๕๕๔), หนา ๕๐.



๗๑

นั่นเอง๖๐ อาจารยพรไดใหขอคิดไวอีกวา๖๑ “เอกราชในทางเศรษฐกิจของคนไทยสวนใหญ ยังคงมีอยู
หรือวาศูนยเสียไปแลว และมีใครบางท่ีมีปญญาท่ีมีกําลังท่ีจะเรียกรองความเปนเอกราชในทาง
เศรษฐกิจกลับคืนมาใหกับคนไทยสวนใหญ ซึ่งความยากจนมีความเปนอยูอยางแรนแคนไดมีสิทธิ
เสรีภาพ มีความเสมอภาค ไมกดข่ีในการทํามาหากิน ในเรื่องการครองชีพ”

อาจารยบรรจบ บรรณรุจิ๖๒ไดกลาวถึงทัศนะของอาจารยพร เก่ียวกับการใชจายเรื่อง
การเงิน ซึ่งทานยอมรับวาเงินเปนปจจัยใหความสะดวก  แตไมควรใหเปนหลักใชชีวิตบนพ้ืนฐานปจจัย
๔ มีกินมีใช โดยเฉพาะอาจารยพรทานจะเนนการไมฟุมเฟอยใชชีวิตสวนตัวสมถะ  แตก็พรอมจาย
เพ่ืองานเพ่ือใหทุกคนไดทํางาน ผศ.สมหมาย ดูยอดรัมย๖๓ ไดกลาววา อาจารยพรทานจะทําให
แคมปสนเปนปาชุมชนไดพ่ึงพาอาศัย ทําใหเปนสถานท่ีศึกษาเรียนรูธรรมชาติ ปลูกจิตสํานึกใหทุกคน
รักษาธรรมชาติ  สิ่งแวดลอมของชุมชน  และสังคม จะเปนแหลงเรียนรูธรรมชาติอุดมสมบูรณเปนท่ี
พักผอนและนันทนาการ ของชุมชนและสังคม ในขณะท่ี พระนิคม  ขมจิตฺโต  (สายสะอาด)๖๔ได
กลาวถึงอาจารยพรวาอาจารยพรไดชี้ใหเห็นวา การแสวงหาทรัพยควรกระทําอยางซื่อสัตย  และสุจริต
รูจักคุณคาของทรัพยสินเงินทอง ใชจายอยางประหยัด  เพ่ือใหเกิดประโยชนตอสวนรวม แรงศรัทธา
ของประชาชนเปนสิ่งท่ีสําคัญจะตองรักษาไวใหดี สรางความเขาใจ  สรางความไววางใจ ใจซื่อ  มือ
สะอาด  ผูคนท้ังหลายไมมีความกังขา

ผูวิจัยเห็นวา อาจารยพรนั้นเปนบุคคลท่ีเนนดานเศรษฐกิจพอเพียง  เปนคนมักนอย
สันโดษ  เปนตัวอยางของการไมติดยึดในวัตถุหรือบริโภคนิยม  นอกจากทานจะเปนตัวอยางแลว ทาน
ยังเสริมสรางความเขมแข็งใหกับสังคม  โดยผานกิจกรรมหรือโครงการตางๆ ท่ีเนนความพอเพียงใช
จายอยางคุมคาและมีประโยชนสูงสุด

๔.๒.๕. บทบาทสําคัญในฐานะการพัฒนาสิ่งแวดลอม
โดยหลักการแลว วิญญาณก็คือธรรมชาติท่ีสรางชีวิต๖๕ คือการพัฒนาท่ีมีการคํานึงถึง

ความเสียหายของสิ่งแวดลอม มีการปองกันปญหาท่ีเกิดแกสิ่งแวดลอม หรือถาจําเปนจะตองเกิด
ความเสียหาย ก็จะตองทําในขอบเขตท่ีเสียหายนอยท่ีสุด “กฎธรรมชาติท้ังหลายเกิดข้ึนเอง” คําวา
เกิดข้ึนเอง  คือถาตีความความ คือการไมมีใครตั้งข้ึน  ขอนี้ถูกตองตามมติของนักวิทยาศาสตรท่ัวไป
แตตามมติของผุท่ีถือวา “พระผูเปนเจาเปนผูสรางโลกและสรรพสิ่งในโลก” ถือวาผิด เพราะตามมตินี้
ถือวา พระผูเปนเจาในเม่ือเปนผูสรางโลกและสรรพสิ่งในโลกแลว ก็ไดสรางกฎเกณฑตางๆ ไวเชนกัน

๖๐พร รัตนสุวรรณ, “ความอิสระ” (กรุงเทพมหานคร: สํานักพิมพวิญญาณ, ๒๕๑๗), หนา ๓๖-๓๗.
๖๑เรื่องเดียวกัน. หนา ๔๒.
๖๒สัมภาษณ ผศ.รท.ดร.บรรจบ บรรณรุจิ, ขาราชการบํานาญ, (๑๗ มนีาคม ๒๕๕๘).
๖๓สัมภาษณ, ผศ.สมหมาย  ดูยอดรัมย , รับราชการและดูแลศูนยพัฒนาศาสนาแคมปสน, (๑๐

มีนาคม ๒๕๕๘).
๖๔สัมภาษณ พระอาจารยนิคม ขมจิตโต (สายสะอาด), ประธานศูนยพัฒนาศาสนาแคมปสน มจร.,

(๒๓ กุมภาพันธ ๒๕๕๘).
๖๕พร รัตนสุวรรณ, “สูแสงสวาง ยุควิญญาณคือรุงอรุณแหงยุคพระศรีอารย”, พิมพครั้งท่ี ๖,

(กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพวิญญาณ, ๒๕๓๔), หนา ๓๕.



๗๒

สวนมติของพระพุทธศาสนาถือวา “สิ่งใดถามีการเกิดข้ึน มีการเปลี่ยนแปลง มีการแตกดับ สิ่งนั้น
จะตองมีเหตุ” สิ่งท่ีมีเหตุ เกิดข้ึนมาเพราะเหตุ๖๖ การพัฒนาท่ียั่งยืนในมิติทางดานทรัพยากรและ
สิ่งแวดลอมนี้ เปนรูปแบบการใชทรัพยากรท่ีมีการบํารุงรักษา และมีอัตราการใชท่ีอยูในขอบเขตการ
อํานวยใหหรือศักยภาพท่ีทรัพยากรนี้จะคืนสูสภาพปกติได ซึ่งเปนแนวคิดท่ีสอดคลองกับ ดร.ศรีเพ็ญ
จัตุทะศรี๖๗ ท่ีไดกลาววาอาจารยพรนั้นทานเปนผูรักปาไม รักธรรมชาติมาก  เพราะทานเชื่อวา เม่ือมี
ปาท่ีอุดมสมบูรณก็จะเปนท่ีพ่ึงของชุมชน เพ่ือเปนแหลงเรียนรูธรรมชาติเชิงวัฒนธรรมวามนุษยกับปา
ไมจะตองอาศัย  ซึ่งกันและกันเกิดข้ึน สรางจิตสํานึกใหชุมชน  สังคม  รักและหวงแหนธรรมชาติ เม่ือ
มีปาอุดมสมบูรณและจะเกิดความชุมชื่นในผืนดิน  และจะมีปาตนน้ําลําธาร ฝนตกตองตามฤดูกาล
สังคมรอบขางก็ยอมไดประโยชนเชนกัน การปลูกตนไมในบริเวณศูนยท้ังหมด เพ่ือใหเกิดความรมรื่น
การปรับพ้ืนท่ีใหสวยงามสะดวกตอการสัญจรไปมา จัดระเบียบสถานท่ีแกการปบูกสราง๖๘ อีกท้ังยัง
เปนการรักษาอนุรักษธรรมชาติสิ่งแวดลอมใหมีความอุดมสมบูรณเพ่ือรักษาธรรมชาติไวเพ่ืออนุชนรุน
หลัง สงเสริมใหเยาวชนประชาชนท่ัวไปใหรูจักรักษาอนุรักษธรรมชาติ  และหวงแหนธรรมชาติ ทําให
มีปาท่ีรักษาและอนุรกัษไวมีความชุมชื่นและอุดมสมบูรณ

อาจารยบรรจบ บรรณรุจิ๖๙ ไดกลาวถึงอาจารยพรวา ทานสนใจธรรมชาติรักธรรมชาติ
และพยายามปรับภูมิทัศนของแคมปสนอยางตอเนื่อง มีการปลูกปาสนถวายใหรัตนตรัย สวนหนึ่ง
ทานยังเนนการปองกันไฟปา ดวยเปาหมายเพ่ือตองการทําศูนยพัฒนาศาสนาใหเปนท่ีปฏิบัติและ
ศึกษาพระพุทธศาสนาในทามกลางธรรมชาติ  ปาเขา กลาวคือ ทานลงมือทําลงมือปลูกดวยตัวเอง  ช
วนผูใกลชิด เชน  ลูกศิษย  รวมกันทํา มีตนไม (ตนสน) เพ่ิมเปนปาสนศูนยพัฒนาศาสนา  มีภูมิทัศน
สวยงาม ในฐานะลูกศิษยใกลชิด ผศ.สมหมาย ดูยอดรัมย๗๐ ไดกลาววา อาจารยพรทานตองการใหมี
พ้ืนท่ีท่ีอุดมดวยธรรมชาติสิ่งแวดลอมข้ึนภายในศูนยพัฒนาศาสนาแคมปสน เพ่ือเปนท่ีพ่ึงพาอาศัยของ
สรรพสิ่งท้ังหลายจะพ่ึงพาอาศัยกัน สงเสริมใหทุกฝายท้ังภาครัฐ  และเอกชนรู ถึงคุณคาของ
สิ่งแวดลอม  ชวยกันรักษาสิ่งแวดลอม มีสถานท่ีมีปาไมท่ีอุดมสมบูรณ  เปนแหลงเรียนรูทางธรรมชาติ
สิ่งแวดลอมเพ่ือใหสังคมเห็นคุณคาของสิ่งแวดลอม  เพ่ือมีสถานท่ีสัปปายะ ใหสังคมมีสวนรวมในการ
รักษาธรรมชาติสิ่งแวดลอม สงเสริมใหสังคมหวงแหนในธรรมชาติ จะไดมีสถานท่ีศึกษา  สัมมนา
ฝ กอบรม   และปฏิ บั ติ ธ ร รม ท่ี มี สิ่ ง แ วดล อมดี สํ าห รั บผู ท่ี ไ ด ร ว ม งาน กับอาจารย พร

๖๖พร รัตนสุวรรณ. “คําบรรยายพุทธปรัชญา ภาค ๒” พิมพครั้งท่ี ๕. (กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพ
วิญญาณ. ๒๕๓๒), หนา ๑๙.

๖๗สัมภาษณ ดร.ศรเีพ็ญ  จัตุทะศรี, ผูจัดการโรงพิมพ วิญญาณ, (๖ มนีาคม ๒๕๕๘).
๖๘พร รัตนสุวรรณ, “โครงการศูนยพัฒนาศาสนา”, (กรุงเทพมหานคร: บริษัท สหธรรมมิก จํากัด,

๒๕๔๓), หนา ๕๗-๕๘.
๖๙สัมภาษณ ผศ.รท.ดร.บรรจบ บรรณรุจิ, ขาราชการบํานาญ, (๑๗ มนีาคม ๒๕๕๘).
๗๐สัมภาษณ, ผศ.สมหมาย  ดูยอดรัมย , รับราชการและดูแลศูนยพัฒนาศาสนาแคมปสน, (๑๐

มีนาคม ๒๕๕๘).



๗๓

ดร.ศรีเพ็ญ จัตุทะศรี๗๑ ไดกลาววาอาจารยพรทานปลูกปาไวมาก เพ่ือใหสังคมไดเห็นความสําคัญใน
การรักษาอนุรักษธรรมชาติ ตองการใหสังคมรักในธรรมชาติ ใหสังคมมีสวนรวมในการปลูกปา
ธรรมชาติ  และมีจิตสํานึกในคุณคาของปาไม สังคมมีสถานท่ีผักผอนหยอนใจอยูกับธรรมชาติท่ีอุดม
สมบูรณ

ผูวิจัยพบวา  อาจารยพรนอกจากจะเปนผูสนใจในธรรมแลว  ทานยังปลีกเวลาของชีวิต
ทุมเทใหกับการปลูกปาหรือสรางธรรมชาติใหรมรื่นสวยงาม กลาวคือ ทานเนนใหเปนปาท่ีอุดม
สมบูรณ คนอยูกับปาแบบพ่ึงพาอาศัยกันไดมุงดูแลรักษาปาตนน้ําลําธาร ชวยปองกันไฟปา  ชวยกัน
ปลูกตนไมจัดกิจกรรม ทําใหเกิดความรมเย็นเปนสุข แคมปสนจึงมีอากาศเย็นสบายตลอดท้ังป และ
ยังมีฝนตกตลอดท้ังป๗๒ ซึ่งก็สอดคลองกับงานวิจัยท่ีวาดวย แนวคิดการพัฒนาท่ียั่งยืนแนวพุทธใน
ทัศนะของพระพรหมคุณาภรณ (ป.อ.ปยุตฺโต) การพัฒนาแยกเปน๒สวน๑) การพัฒนาคนเรียกวา
ภาวนา๒) การพัฒนาวัตถุพัฒนาสภาพแวดลอมเรียกวาวัฒนาหรือพัฒนามีหลักการและแนวคิดวาการ
พัฒนามนุษยตามหลักการทางพระพุทธศาสนาท่ีตองทําเปนกระบวนการพัฒนาคนตามหลักการของ
พระพุทธศาสนาท่ีเนนการพัฒนาระบบการดําเนินชีวิตของคนท้ังดานพฤติกรรมจิตใจและปญญา
เพ่ือใหเปนปจจัยหลักในการประสานและบูรณาการระบบความสัมพันธแบบองครวมเพ่ือใหเกิด
ประโยชนและความสุขรวมกันระหวางบุคคลสังคมและสภาพแวดลอม๗๓

๔.๒.๖. บทบาทสําคัญในการเปนผูเผยแผงานพระพุทธศาสนา
กรมการศาสนา ไดใหความหมาย คําวา “เผยแผ” วา เปนการประกาศใหทราบ หาก

ทราบแลวสนใจ จะเปนพุทธศาสนิกชนก็ไมเปนท่ีรังเกียจ การเผยแผเปนศัพทท่ีมีลักษณะอะลุมอลวย
และแสดงถึงความมีใจกวาง ไมผูกมัดผูอ่ืนดวยความคิดของตนเองหรือศาสนาของตน สวนคําวา
“เผยแพร” คือ โฆษณาใหแพรหลาย ถาคิดอยางคนธรรมดาความหมายก็คลายคลึงกัน ถาคิดใหลึก
และละเอียดลงไปจะเห็นวา คําวาเผยแผ จะมีความหมายท่ีชัดลึกลงไป เปนการเผยแผใหบรรลุ
จุดหมายมีท่ีมาท่ีไปไมใชโฆษณาชวนเชื่อใหทราบและเห็นดวยเพียงอยางเดียว ดังนั้น คณะสงฆจึงมัก
ใชคํานี้ในการเขียนในพระพุทธศาสนาวาเปนการเผยแผพระพุทธศาสนา๗๔ อาจารยพร ไดกลาวไววา
บทฝกหัดท่ีจะตองมี บทฝกหัดท่ีท่ีจะทําใหชีวิตของเรากาวหนาไปโดยลําดับ ซึ่งในท่ีสุดสักวันเราจะ
บรรลุถึง  ชีวิตท่ีเปนอิสรเสรีโดยสมบูรณ ชีวิตท่ีไมตาย ชีวิตท่ีไมมีความทุกขยากลําบากกันอีกตอไปชั่ว
นิรันดร๗๕ ทุกคนจําเปนตองฝกสมาธิ การฝกสมาธิ การไดมาซึ่งสมาธิข้ันสูงนั้น ลวนแลวเปนไดไดมา

๗๑สัมภาษณ ดร.ศรเีพ็ญ  จัตุทะศรี, ผูจัดการโรงพิมพ วิญญาณ, (๖ มนีาคม ๒๕๕๘).
๗๒สัมภาษณ พระอาจารยนิคม ขมจิตโต (สายสะอาด), ประธานศูนยพัฒนาศาสนาแคมปสน มจร.,

(๒๓ กุมภาพันธ ๒๕๕๘).
๗๓สุทธิพร รัตนธร ศรัทธา. “ศึกษาการพัฒนาท่ียั่งยืนแนวพุทธในทัศนะของพระธรรมปฎก (ป.อ. ปยุตฺโต)”.

วิทยานิพนธปริญญาพุทธศาสตรมหาบัณฑิต พระพุทธศาสนา, (บัณฑิตวิทยาลัย: มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณ
ราชวิทยาลัย, ๒๕๕๔.

๗๔ กรมการศาสนา, คูมือพระสังฆาธิการ, (กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพกรมศาสนา, ๒๕๒๔), หนา
๓๙.

๗๕ พร รัตนสุวรรณ, “รุงอรุณ” (กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพวิญญาณ, ๒๔๔๑), หนา ๕๐.



๗๔

แตชาติปางกอน๗๖ อาจารยพรทานเปนคนหนึ่ ง ท่ี มุ ง ม่ันทํางานดานการเผยแผ คําสอนทาง
พระพุทธศาสนา  กลาวคือ ทานไดทําการสอน อบรม บรรยายธรรมะ สอนกรรมฐาน  ตลอดถึงแปล
ตําราคัมภีรทางพระพุทธศาสนาและเขียนตําราคนควาไวใหผูสนใจศึกษามากมาย ดังจะเห็นไดจากบท
สัมภาษณของ อาจารยบรรจบ บรรณรุจิ๗๗ท่ีกลาววาอาจารยพรเนนย้ําวา คําสอนของพระพุทธเจา
เปนสิ่งดีเลิศ  ควรท่ีจะเผยแผใหเปนท่ีปรากฏ ควรเผยแพร  โดยไมหวังผลตอบแทนเพ่ือตัวเองดาน
ลาภยศ  สรรเสริญ แตมุงประโยชนผูอ่ืน ทานจึงเสียสละตนเอง หรือเสนอตัวเผยแพรธรรมะในท่ี
ตางๆ เชน ในสถานศึกษา และสรางท่ีสําหรับ บรรยายธรรม  และฝกสมาธิ  ซึ่งไดมีผูเขาใจหลักธรรม
ในพระพุทธศาสนาตามแนวของทานมากมาย
สอดคลองกับบทสัมภาษณของผศ.สมหมาย ดูยอดรัมย๗๘ ไดกลาววา อาจารยทานทุมเทเพ่ือให
แคมปสนเปนศูนยกลางการเผยแผหลักธรรมทางพระพุทธศาสนา  และศูนยกลางศาสนาท่ัวโลก เปนท่ี
ศึกษา  สัมมนาอบรม  และปฏิบัติธรรมของนักเรียน  นักศึกษา  นิสิต และประชาชนท่ัวไป จัดเปนท่ี
สัมมนา  อบรม  และปฏิบัติธรรมเปนรายสัปดาหและรายเดือน ทําใหเปนท่ีเปนทาง กาย  และจิตใจท่ี
เขาฝกในสถานท่ีแหงนี้

นอกจากนี้ ดร.ศรีเพ็ญ จัตุทะศรี๗๙ ไดกลาววา ตามเจตนารมณของอาจารยพร  จะทํา
ใหท่ีแหงนี้เปนศูนยกลางในการเผยแพรธรรม สรางใหเปนท่ีฝกอบรม,สัมมนา  และการปฏิบัติธรรม
ของนักเรียน  นักศึกษา นิสิต และประชาชนโดยท่ัวไป สงเสริมใหหนวยงานรัฐ  และเอกชนไดเขามา
ใชบริการ มีโรงเรียนมหาวิทยาลัยตางๆ  เขามาใชสถานท่ีแหงนี้เปนสถานท่ีศึกษา และปฏิบัติธรรม
และเพ่ือเปนการพัฒนาทางปญญาของคน ทานจะเนนการสอนแบบปรโตโสฆะ คือ การกระตุน การ
แนะนํา การสั่งสอน และเนนกระตุนใหใชหลักโยนิโสมนสิการ คือ กระบวนการคิดท่ีถูกวิธี และการ
ฝกอบรมตามมรรควิ ธี  คือ  การฝกอบรม การอบรมจิต  ตามแนวไตรสิกขา ในขณะท่ี
พระนิคม  ขมจติฺโต๘๐ไดกลาววา อาจารยพร ทานอุทิศตนทํางานเพ่ือพระพุทธศาสนา ทานไดศึกษา
เขาใจอยางทองแท มุงม่ัน,เอาจริง เอาจัง แตกฉาน ลึกซึ้ง ทานจึงทํางานดานการเผยแผธรรมะได
อยางคลองตัว  การเผยแผธรรมของทานปรากฏเปนลักษณะหลายดาน กลาวคือ

๑. ดานการเทศนาธรรม คือ ทานแสดงธรรมสั่งสอนตามหลักพระพุทธศาสนา เพ่ือให
ผูฟงสามารถนําไปประยุกตใชในชีวิตประจําวันได

๒. ดานการอภิปรายธรรม คือ ทานชี้แจง หรือแสดงความคิดเห็นในหลักธรรมใหผูอ่ืน
เขาใจ

๗๖พร รัตนสุวรรณ, “สมาธิและวิปสสนา ในชีวิตประจําวัน เลม ๔ วิธีฝกสมาธสิําหรับคนท่ัวไป”,
พิมพครั้งท่ี ๖, (กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพวิญญาณ, ๒๕๒๙), หนา ๗๘.

๗๗สัมภาษณ ผศ.รท.ดร.บรรจบ บรรณรุจิ, ขาราชการบํานาญ, (๑๗ มนีาคม ๒๕๕๘).
๗๘สัมภาษณ, ผศ.สมหมาย  ดูยอดรัมย , รับราชการและดูแลศูนยพัฒนาศาสนาแคมปสน, (๑๐

มีนาคม ๒๕๕๘).
๗๙สัมภาษณ ดร.ศรเีพ็ญ  จัตุทะศรี, ผูจัดการโรงพิมพ วิญญาณ, (๖ มนีาคม ๒๕๕๘).
๘๐สัมภาษณ พระอาจารยนิคม ขมจิตโต (สายสะอาด), ประธานศูนยพัฒนาศาสนาแคมปสน มจร.,

(๒๓ กุมภาพันธ ๒๕๕๘).



๗๕

๓. ดานการสนทนาธรรม คือ ทานพูดจาหารือในหลักธรรม เพ่ือนําไปใชในการแกปญหา
ชีวิต โดยยึดหลักทางสายกลาง

๔. ดานการสอนกรรมฐาน คือ ทานสอนใหนั่งภาวนาเพ่ือ ใหใจเปนสมาธิและเขาใจ
สภาวะตามความเปนจริงของสังขารตามหลักไตรลักษณ

ผูวิจับพบวาการเผยแผธรรมะของอาจารยพรนั้น มีความสอดคลองกับรูปแบบการสอน
ของพระพุทธเจาซึ่งมีรูปแบบท่ีหลากหลาย กลาวคือ อาจารยพรทานใชการเผยแผแบบสากัจฉาหรือ
สนทนาธรรม๘๑ เปนการสอนโดยใชวิธีการถามคูสนทนา เพ่ือทําใหเกิดความเขาใจธรรมะและความ
เลื่อมใสศรัทธา เหมือนการสอนท่ีพระพุทธเจาเคยใชสอนปริพาชกชื่อวา วัจฉโคตร ท่ีเขาไปทูลสนทนา
แบบถาม-ตอบเรื่องความเห็นสุดโตง ๑๐ ประการ๘๒ เปนตน ในการสอนแบบสากัจฉาหรือสนทนาจะ
มีการถามในรายละเอียดไดมากกวาการสอนแบบท่ัวไป เปนการใหขอมูลตอกลุมชนท่ีมีจํานวนจํากัด
นอกจากนี้อาจารยพรทานยังเนนการสอนแบบบรรยายท่ีมีคนจํานวนมากมารับฟง พรอมท้ังเนนการ
สอนแบบตอบปญหาเหมือนกับท่ีพระพุทธเจาทรงสอนท่ีมีเทวดาไปทูลถามพระพุทธเจาวา “บุคคลให
อะไรชื่อวาใหกําลัง ชื่อวาใหวรรณะ ชื่อวาใหความสุข ชื่อวาใหจักษุ ชื่อวาใหทุกสิ่งทุกอยางฯ
พระพุทธเจาก็ตรัสตอบวา “บุคคลใหขาวชื่อวาใหกําลัง ใหยานพาหนะชื่อวาใหความสุข ใหประทีปชื่อ
วาใหจักษุ และผูท่ีใหท่ีพักชื่อวาใหทุกสิ่งทุกอยาง สวนผูพร่ําสอนธรรมชื่อวาใหอมตะ”๘๓นัยยะดัง
กลาวคือ รูปแบบการสอนหรือการเผยแผพระพุทธศาสนาแบบตอบปญญา และแสดงถึงการให
ความหมายและการตีความคําถามในขณะนั้นๆ แตท้ังนี้ ผูวิจัยตั้งขอสังเกตวา อาจารยพรเม่ือทานสอน
ธรรมะ ทานจะพิจารณาจากความเหมาะสมตามลําดับแหงภูมิปญญาของผูฟงเปนสําคัญกอน  แลว
คอยเลือกวิธีการสอนอยางใดอยางหนึ่งท่ีกลาวมานอกจากนี้ทานยังใชเทคนิคและวิธีการสอนดวยการ
สาธิตใหดูทําเปนตัวอยางใหดู ซึ่งเปนการสอนแบบไมตองสอน และยังใชอุบายเลือกคนและการ
ปฏิบัติเปนรายบุคคล เม่ือเห็นวาเขามีพ้ืนฐานความศรัทธาเปนทุนเดิมอยูแลว ยอมงายตอการทําความ
เขาใจคําสอน

๔.๓ บทสรุป
จากการไดวิเคราะหบทบาทการเสริมสรางสังคมสันติสุขของอาจารยพร รัตนสุวรรณ

ผูวิจัยสรุปไดวา  การสรางสังคมสันติสุขของอาจารยพรนั้นถูกถายทอดออกมาในบริบทของการทํางาน
ท่ีมุงม่ันในการสรางศูนยแคมปสน  เพ่ือใหเปนแหลงศึกษาสวนไรนาเศรษฐกิจพอเพียง เปนศูนยพัฒนา
ศาสนาฯ  เปนแหลงศึกษาธรรมชาติสิ่งแวดลอม เปนศูนยพัฒนาศาสนาฯ จัดเปนลานธรรม ลาน
กิจกรรมอาคาร จากการทํางานดังกลาวของทาน จึงพบวา บทบาทสําคัญของอาจารยพร รัตน
สุวรรณ ตอการเสริมสรางสังคมสันติสุข สรุปได ๖ดานดวยกัน คือ

ดานการเปนผูนําตนแบบ กลาวคือ ทานเปนนักปฏิบัติธรรมและศึกษาธรรม มีจริยา
วัตรปฏิบัติท่ีงดงาม มีความบริสุทธิใ์นศีล และเปนผูเสียสละบําเพ็ญตนเพ่ือประโยชนตอผูอ่ืน เปนท่ีรัก

๘๑สัมภาษณ ดร.ศรเีพ็ญ  จัตุทะศรี, ผูจัดการโรงพิมพ วิญญาณ, (๖ มนีาคม ๒๕๕๘).
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เปนท่ีศรัทธาตามหลักสังคหวัตถุ และหลักความเปนกัลยาณมิตรบอกกลาวใหศิษยไดฟงในสิ่งที่ยังไม
เคยสดับเลาเรียน ชี้แจงใหเขาใจชัดเจนในสิ่งที่สดับเลาเรียนแลวและบอกทางสวรรคใหดานพัฒนา
การศึกษากลาวคือ ทานไดทําการพัฒนาแคมปสนใหเปนสถานท่ีสําหรับศึกษาโดยเนนสรางปญญา
ปลูกฝงหลักการแนวคิดท้ังจากภายในและภายนอก โดยยึดหลักอิทธิบาท ๔ เพ่ือมุงสรางพระใหเปน
พระท่ีแทจริงดานการพัฒนาสังคม กลาวคือ ทานเปนแกนของการพัฒนาคนดวยการอบรมกาย
ภาวนา ศีลภาวนา  จิตภาวนา และปญญาภาวนา ดานพัฒนาการเศรษฐกิจ กลาวคือ ทานใชแนวคิด
ทฤษฎีดานความสมดุลและนิเวศวิทยา คํานึงถึงสิ่งแวดลอมและกอใหเกิดการพัฒนาแบบยั่งยืน  การ
พัฒนาท่ีเพียงพอกับความตองการของมนุษยในปจจุบันภายใตทรัพยากรซึ่งมีอยูอยางจํากัดโดยไม
เบียดบังดานการพัฒนาสิ่งแวดลอมกลาวคือ ทานทุมเทชีวิตใหกับการปลูกปาหรือสรางธรรมชาติให
รมรื่นสวยงาม เนนปรับภูมิทัศนหรือสรางแคมปสนใหเต็มไปดวยธรรมชาติปาไม  สรางเปนพุทธ
สถานท่ีมีภูมิทัศน  สวยงาม และ ดานพัฒนาการเผยแผพระพุทธศาสนา กลาวคือ ทานเนนการเผย
แผธรรมดวยการเทศนาธรรม การอภิปรายธรรม การสนทนาธรรม และการสอนกรรมฐาน

การทํางานของทานท่ีไดทําการสั่งสอนธรรม อบรมศีลธรรมแกประชาชนและการกระทํา
ตนเปนแบบอยางแหงความดีเปนตน โดยรวมไดปรากฏผลเปนประโยชนสุขตอสังคมสวนรวม
เปนบุคคลท่ีเกิดมาเพ่ือรับใชหรือเปนไปเพ่ือบุคคลอ่ืน ดังนั้นจากการดําเนินงานของทานจึงพิสูจนเปน
ประจักษไดวาทานไดเปนผูเสริมสรางสังคมใหเกิดสันติสุขไดจริง สมดังปณิธานแหงองคสมเด็จพระ
สัมมาสัมพุทธเจาที่ทรงรับสั่งไววา เธอทั้งหลายจงเที่ยวจาริกไปเพื่อประโยชน เพื่อความสุขแกคน
จํานวนมากเพื่ออนุเคราะหโลกจงประกาศพรหมจรรยอันมีความงามทั้งเบื้องตนทามกลางและที่สุด
ซึ่งอาจารยพรไดกระทําเปนตัวอยางไวแลวโดยสมบูรณ



บทที่ ๕
สรุปผลการวิจัยและขอเสนอแนะ

๕.๑ สรุปผลการวิจัย
ในการศึกษาวิจัยเรื่อง ศึกษาวิเคราะหบทบาทความสําคัญของอาจารยพร  รัตนสุวรรณ

ตอการเสริมสรางสังคมสันติสุข ผูวิจัยไดตั้งวัตถุประสงคของการศึกษาไว ๓ ประเด็น  คือ
๑. เพ่ือศึกษาแนวคิดและทฤษฎีการเสริมสรางสังคมสันติสุข
๒. เพ่ือศึกษาบทบาทและผลงานในการพัฒนาสังคมของอาจารยพร  รัตนสุวรรณ
๓. เพ่ือวิเคราะหบทบาทความสําคัญของอาจารยพร  รัตนสุวรรณตอการเสริมสรางสังคมสันติสุข

จากการศึกษาวิจัยสามารถสรุปผลไดดังนี้
ประเด็นท่ี ๑ ศึกษาแนวคิดและทฤษฎีการเสริมสรางสังคมสันติสุข
จากการศึกษาวิจัยพบวา แนวคิดทฤษฎีในการเสริมสรางสังคมสันติสุข คือ วิธีการและ

กระบวนการท่ีกอใหเกิดความสมดุลระหวางทรัพยากร และความตองการทางสวัสดิภาพทางสังคม
เปนการจัดระเบียบหรือสรางชุมชน เพ่ือการปรับปรุง เปลี่ยนแปลงในการพัฒนาบุคคล กลุม และ
ชุมชน เพ่ือจะไดแกไขปญหา และ ความตองการของชุมชนนั้น ท้ังนี้ก็เพ่ือใหสังคมเปนสังคมท่ีมีความ
เขมแข็ง มีสภาพการรวมกันเปนปกแผนอยางแนนแฟนในทางกายภาพหรือรูปธรรม มีศักยภาพ
พ่ึงพิงตนเองไดในระดับท่ีสูง สามารถควบคุมและจัดการกับปญหาท่ีเกิดข้ึนไดดวยตนเอง โดยอาศัย
อํานาจ ความรู และกลไกภายในชุมชน  สังคมท่ีพัฒนาศักยภาพของตนเองไดอยางตอเนื่อง โดยอาศัย
กระบวนการเรียนรู สรางภูมิปญญาของตนเองในดานตางๆ ท้ังเศรษฐกิจ การบริหารจัดการ การ
วัฒนธรรมและสิ่งแวดลอม ลักษณะของสังคมท่ีมีสันติสุข คือ สังคมหรือชุมชนท่ีมีการพัฒนาความรู
ความสามารถจากความรูเดิมท่ีเรียกวาภูมิปญญาชาวบาน หรือปรีชาญาณทองถ่ินผสมผสานเขากับ
กลวิธีท่ีสําคัญในการพัฒนาอยางสมดุลและมีประสิทธิภาพ  มีการใหความเคารพตอชุมชน ตองออน
นอม  แลกเปลี่ยนเรียนรู  ความดี และการนําความรูและความดีนั้นมาทําใหสังคมและชุมชน
มีสันติภาพและเกิดการพัฒนาโดยไมแสวงหาประโยชนหรืออํานาจ  เปนความเชื่อมสัมพันธ
เชิงกัลยาณมิตร  การเสนอใหประชาชนรวมตัวกันเปนกลุมและองคกรยอย ๆ เพ่ือชวยเหลือและสราง
ความเขมแข็งใหสมาชิกแตละคน  ดังนั้น ลักษณะของการเสริมสรางสังคมใหเกิดสันติสุข จึงเปน
วิธีการท่ีมุงเนนถึงการเปลี่ยนแปลง ปรับปรุง พัฒนากลุมชน และชุมชน โดยการนําทรัพยากรท่ีมีอยูใน
ชุมชนมาใช และกอใหเกิดความสมดุลระหวางความตองการดานสวัสดิการของสังคม  ท้ังนี้ เพ่ือชวย
แกปญหาท่ีมีอยู ตลอดท้ังการพัฒนาใหคนในชุมชนดํารงชีวิตอยูดวยความราบรื่น ปลอดภัยและอยูดี
กินดี
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๑. แนวคิดทฤษฎีเกี่ยวกับการเสริมสรางสังคมสันติสุข
ทฤษฎีในการนํามาเปนแนวในการเสริมสรางสังคมสันติสุขนั้น พบวามีหลากหลาย

แนวทาง ซึ่งก็นําไปใชใหเหมาะสมตามสถานการณหรือสภาพปญหาของสังคมนั้น เชน ทฤษฎีภาวะ
ทันสมัย ทฤษฎีฝนหลนจากฟา ทฤษฎีการกระจายรายไดและการเจริญเติบโตทางเศรษฐกิจ  ทฤษฎี
ความสมดุลและนิเวศวิทยา ทฤษฎีเศรษฐกิจพอเพียง เปนตน ท้ังนี้ แนวคิดดังกลาวลวนมีขอบเขต
การเสริมสรางสังคมสันติสุขโดยแยกเปน ๒ ประเภท คือ  ในมุมมองวิชาการหลักใหญท่ัวไปมี
ขอบเขตการเสริมสรางสังคมสันติสุขในทิศทาง ๔ ดาน คือ (๑) ดานการศึกษา (๒) ดานเศรษฐกิจ
(๓) ดานวิถีชีวิตและสังคม  และ (๔) ดานสิ่งแวดลอม แตในมุมมองของพระพุทธศาสนามีขอบเขต
การเสริมสรางสันติสุขในทิศทาง ๕ ดาน คือ ดานศาสนสถาน ดานศาสนวัตถุ ดานศาสนบุคคล ศาสน
ธรรม ดานศาสนกิจ

ผูวิจัยพบวา แนวคิดในการเสริมสรางสังคมสันติสุข แมวาจะมีแนวทางท้ังจากหลักวิชาการ
และในพระพุทธศาสนาท่ีหลากหลายและแตกตางกัน  แตเม่ือพูดถึงวัตถุประสงคหรือภาพรวมแลว
กลาวไดวาเปนไปในทิศทางเดียวกัน กลาวคือ เปนเรื่องของการพัฒนาสังคมท้ังในมิติเชิงกายภาพและ
เชิงจิตใจของสมาชิกในสังคมนั้น เปนเรื่องท่ีเก่ียวของกับการดําเนินชีวิต วิถีปฏิบัติ โดยอาศัยความเชื่อ
ทางศาสนา วัฒนธรรม ขนบธรรมเนียมประเพณี เปนเรื่องของการเรียนรูและพัฒนามนุษยใหสามารถ
ดํารงชีวิตอยูรวมกันไดอยางสันติสุข ท้ังนี้ก็เปนไปเพ่ือประโยชนสุขท้ังตอตนเองและสังคม

ประเด็นท่ี ๒ ศึกษาบทบาทและผลงานในการพัฒนาสังคมของอาจารยพร  รัตนสุวรรณ
จากการศึกษาวิจัยพบวาอาจารยพร รัตนสุวรรณ ไดกาวสูเสนทางศึกษาธรรม ดวยการ

บวชเปนผูเรียนตั้งแตเด็กและเรียนบาลีจนแตกฉาน พรอมท้ังไดปฏิบัติธรรมเจริญรอยตามครูบา
อาจารยท่ีเปนกัลยาณมิตรแหงสายธรรม คือ ทานปญญานันทะภิกขุ เม่ือทานอายุ ๓๔ ป  ไดอาพาธ
เปน   วัณโรคจึงจําเปนตองลาสิกขาบท อาจารยพร ทานไดกระทําตนใหเปนแบบอยางของผูท่ีเขาถึง
พระธรรมคําสอนของพระพุทธเจา เพราะในขณะท่ีทานเจ็บไขก็ไมไดถือโอกาสละเลยท่ีจะปฏิบัติธรรม
ในทางตรงขามทานยิ่งใชวิริยะ ความเพียรอดทน ในการตอสูกับโรคภัยไขเจ็บ ดวยวิปสสนากรรมฐาน
และยังรักษาอุดมการณในการเผยแผพระพุทธศาสนาไวอยางเหนียวแนน ท่ีโดดเดน ทานไดสรางศูนย
พัฒนาศาสนาแคมปสน ถือไดวาเปนหนึ่งในผลงานชิ้นเอกท่ีทานอาจารยพร  รัตนสุวรรณ ไดท้ิงไวเพ่ือ
เปนอนุสรณใหคนรุนหลังไดสืบทอดสานตอเจตนารมณในการเผยแผพระพุทธศาสนาเพ่ือการพัฒนา
สังคมและสรางเสริมใหสังคมไทยเกิดสันติสุข

๑. บทบาทดานการพัฒนาพระพุทธศาสนา
บทบาทการเสริมสรางสังคมท่ีโดดเดนของอาจารยพร คือ การกอตั้งศูนยพัฒนาศาสนา

แคมปสน ซึ่งไดสะทอนใหเห็นความเปนผูมีวิสัยทัศน และความรักในธรรมชาติ การนําธรรมชาติมา
เปนแหลงเรียนรูท่ีมีชีวิตและจิตวิญญาณอันจะสามารถเปนเครื่องมือในการพัฒนาจิตใจใหกับผูท่ีสนใจ
ศึกษาธรรม อีกท้ังยังเปนการพัฒนาสิ่งแวดลอมท่ีอยูโดยรอบใหมีความอุดมสมบูรณสามารถเปนแหลง
พักผอนทางจิตใจใหกับผูท่ีเดินทางมาเยี่ยมเยียนและสัมผัสบรรยากาศ ท้ังนี้ทานมีอุดมการณในการ
กอตั้งแคมปสน หรือแรงบันดาลใจท่ีทําใหอาจารยพร  มีกําลังใจในการสรางศูนยพัฒนาแคมปสนนั้น



๗๙

พบวา ทานยึดปฏิบัติตามหลักพุทธพจน ท่ีวา “มโน ปุพฺพงฺคมา ธมฺมา” โดยถือคติท่ีวา วิญญาณเปน
รากฐานของสิ่งมีชีวิตท้ังหลาย กลาวคือ การสรางอนุสรณสถานสิ่งศักดิ์สิทธ ประจําศูนยฯ ถือเปนสวน
สําคัญท่ี อาจารยพร รัตนสุวรรณ และคณะศิษยของทาน ไดทุมเทกําลังกายกําลังใจ กําลังทรัพย

ท้ังนี้ทานมีจดุมุงหมายของการกอตั้งศูนยพัฒนาศาสนาแคมปสน เพ่ือสงเสริมการปฏิบัติ
สมาธิและวิปสสนากัมมัฏฐานแกนิสิต นักศึกษา ท้ังบรรพชิตและคฤหัสถ เพ่ือชักชวนนักเรียน และ
นักศึกษาใหมาเขาคายอบรม ในระหวางปดภาคการศึกษา หรือในระหวางท่ีนักเรียน นักศึกษามีเวลา
วาง เพ่ือรวมกลุมรวมพัฒนากิจกรรมทางพระพุทธศาสนา และเสริมสรางคุณธรรม จริยธรรม อันเปน
พ้ืนฐานการเขาสูการปฏิบัติ เพ่ือชักชวนและเชิญชวนผูเชี่ยวชาญในดานตางๆ ใหไดมีโอกาสเขามารวม
ปฏิบัติธรรม สัมมนาแลกเปลี่ยนวิชา ความรู เพ่ือหาทางสงเสริมพระศาสนาในอันท่ีจะเขาไปมีบทบาท
ในชีวิต ประจําวันของคนทุกชั้นทุกอาชีพ เพ่ือรวบรวมตําราทางพระพุทธศาสนาทุกประเภท และ
สงเสริมใหความสะดวกทุกอยางแกผูท่ีทําการคนควาในหลัก วิชาการทางพระพุทธศาสนาทุกแขนง
เพ่ือทําการวิจัยกิจกรรมการสอน และการเผยแผพระศาสนา เพ่ือหาแนวทางท่ีเหมาะสมและเพ่ือให
เกิดประโยชนสูง สุดตามจุดประสงคท่ีตั้งไว เพ่ือสงเสริมการปลูกปา รักษาปาและสภาพแวดลอมมิให
ถูกทําลาย

๒. บทบาทดานการพัฒนาสังคม การศึกษา เศรษฐกิจและสิ่งแวดลอม
อาจารยพรเนนวิธีการสอนดวยการเทศนหรือดวยการปาฐกถา  พรอมท้ังเนนสอนการฝก

สมาธิ สามารถพูดจูงใหจิตเขาสงบ ทําใหจิตของผูฝกนั้นออนโยน  เชื่อฟงเหตุผลไดงาย  กลับใจได
งาย  ทานจะเนนสอนหรือแนะนําใหพิจารณาปญหาชีวิตเพ่ือเปลี่ยนความยึดถือท่ีผิด ดังนั้นในการ
พัฒนาการศึกษาในทุก ๆ ดาน ทานอาจารยพร มองวา การฝกสมาธิเปนเครื่องมือในการสงเสริมให
มนุษยไดรูจักเรียนรูใจตนเอง สามารถพัฒนาและยกระดับจิตใจมนุษยใหสูงข้ึน โดยเรียนรูจักกิเลสของ
ตนเอง สงผลใหเกิดการปรับเปลี่ยนพฤติกรรมท่ีจะลด ละ เลิก ความเห็นแกตัว และหันมาเห็น
ความสําคัญของความอยูรอดของประเทศ สังคม และสิ่งแวดลอม มากข้ึน  การศึกษาเรียนรูเรื่องสมาธิ
จึงเปนสิ่งสําคัญอยางยิ่ง ซึ่งอาจารยพร ไดแสดงทัศนะวา การจะทําใหผูศึกษา สามารถเรียนรูไดผล
ปฏิบัติไดจริง ตองอาศัยการเรียนการสอน ท่ีแตกตางจากท่ีผานมา โดยทานเรียกการฝกสมาธินี้วา
สมาธิประยุกต กลาวคือ บทบาทอาจารยพร เนนสอนและเปนตัวอยางในการสรางความเจริญใหแก
สังคม ดวยทานมีหลักการวา รากฐานท่ีสําคัญของสังคม  ซึ่งจะทําใหการรวมมือระหวางกันและกัน
เปนไปอยางดียิ่ง ก็คือ  การรูจักประมาณตัว  ไมทะเยอทะยานเกินกวาฐานะ  ยอมรับวาทุกคนเปนไป
ตามกฎของกรรม คนท่ียอมรับนับถือกฎของกรรมโดยท่ัวไป  ยอมเปนคนมีความรัก  ความเคารพนับ
ถือ  ซึ่งกันและกันดวยความจริงใจและเปนคนกตัญูรูจักคุณของคนอ่ืน  รูจักท่ีสูงท่ีต่ํา  ไมตีตนเสมอ
กับคนท่ีเขาสูงกวา  อันนี้นับวาเปนปจจัยสําคัญมากท่ีจะทําใหสังคมอยูรวมกันอยางเปนสุข  อาจารย
พร ไดใหสังเกตดูชีวิตภายในครอบครัว  ถาลูกทุกคนมีความรักความเคารพและความกตัญูตอพอแม
และมี  ความรัก  ความเคารพนับถือ  ความกตัญู  ระหวางพ่ีนอง  ระหวางนายกับคนใชก็เปนไป
ดวยดี  จะเห็นวาครอบครัวนั้นมีความสุขมีความเจริญ  และการท่ีจะใหเกิดผลดังท่ีกลาวมานี้  จะตอง
อาศัยหลักทางศาสนา นอกจากนี้ อาจารยพร ยังเนนการปฏิบัติตามหลักคําสอนของพระพุทธเจา
เพ่ือแกไขปญหาเศรษฐกิจของสังคม   นับตั้งแตใหทุนการศึกษา เปนตน ทานมุงประโยชนท่ีผูอ่ืนจะ
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พึงไดรับเปนเรื่องสําคัญ  และการสนับสนุนหรือการใหความชวยเหลือแกพระสงฆ  ก็พยายามสงเสริม
ไปในทางท่ีจะใหพระสงฆไดมีความรูความสามารถและมีจิตใจสูง  และในเวลาเดียวกันก็พยายาม
สนับสนุนพระสงฆ  ใหไดมีโอกาสทําประโยชนแกสังคมในดานตางๆ   ท่ีไมผิดวินัยของพระสงฆ  เชน
การสนับสนุนทางวัดใหไดมีโรงเรียน  และสนับสนุนใหพระไดมีโอกาสสอนศาสนาแกเด็กใหไดผลจริง
และสนับสนุนใหทางวัดเปนสถานท่ีสําหรับสงเคราะหเด็กท่ีพอแมยากจนใหไดรับการศึกษาในดาน
ตาง ๆ  เนนในการท่ีจะทําใหคนท้ังหลายมีความซื่อสัตยสุจริตตอหนาท่ีตอตัวเองและตอคนอ่ืน  และ
เปนบุคคลท่ีมีนิสัยเสียสละจุดนี้เทานั้นท่ีจะแกปญหาในทางเศรษฐกิจได อาจารยพร มีความพยายาม
อยางยิ่งในการเผยแพรศาสนาท่ีจะใหไดผลจริง เพ่ือใหหลักศาสนาไปพัฒนาเศรษฐกิจของชาติ โดย
ผานโครงการศูนยพัฒนาศาสนาแคมปสน ท่ีมิไดมุงแตจะสอนในเรื่องการฝกจิตหรือการใหความรู
ในทางศาสนาเทานั้น  แตยังมีนโยบายในอันท่ีจะสงเสริมเรื่องอาชีพใหดี ข้ึนดวย อาจารยพร ได
พยายามท่ีจะปลูกปาทําใหศูนยแคมปสน เปนสถานท่ีท่ีนาอภิรมยนั้น ดวยเหตุเพราะ ในสมัยท่ีทานได
เดินทางไปสวนโมกขและพํานักอยูกับทานพุทธทาสภิกขุ ทําใหทานเห็นวาสภาพบรรยากาศท่ีสวน
โมกขนั้นมีความสงบรมเย็นดีมาก ดังนั้นเม่ืออาจารยพรไดพบสถานท่ีในการกอตั้งศูนยเผยแผ
พระพุทธศาสนาท่ีแคมปสน ทานจึงไดนํามวลศิษยานุศิษยและผูมีจิตศรัทธารวมกันปลูกปาพรอมกับ
การอนุรักษธรรมชาติท่ีมีอยูเดิมใหคงอยู โดยพ้ืนท่ีของศูนยฯ เกือบเต็มพ้ืนท่ีมีแตปาไมท่ีใหรมเงา

นอกจากนี้ ทานยังเสริมสรางสังคม ในฐานะนักเขียนและผูเผยแผงานพระพุทธศาสนา
เชน เขียนหนังสือพุทธวิทยาเลม ๑-๒ ตั้งสํานักพิมพข้ึนชื่อโรงพิมพวิญญาณ พรอม ๆ กับการเปน
ผูบุกเบิกและกอสรางศูนยพัฒนาศาสนาแคมปสนข้ึน เพ่ือใหเปนศูนยกลางการศึกษาคนควาวิจัย
ฝกอบรมดานวิปสสนากรรมฐาน แกพระนิสิต นักศึกษา นักเรียน และประชาชนโดยท่ัวไป และไดมอบ
ศูนยนี้ใหเปนสมบัติของมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย ในพระบรมราชูปถัมภ ไดเขาไปดูแลและทํา
กิจกรรมของมหาวิทยาลัย จึงนับไดวา เปนงานท่ีสําคัญมาก ท่ีทานอาจารยไดมาบุกเบิกไวใหเปน
สมบัติของพระศาสนาและสถาบันการศึกษาของคณะสงฆไทย ไดศึกษาคนควาวิจัยและปฏิบัติธรรม ณ
ศูนยพัฒนาศาสนาแคมปสนแหงนี้

ประเด็นท่ี ๓ วิเคราะหบทบาทความสําคัญของอาจารยพร  รัตนสุวรรณ ตอการ
เสริมสรางสังคมสันติสุข

จากการศึกษาวิจัยพบวา รูปแบบการสรางสังคมสันติสุขของอาจารยพร รัตนสุวรรณ
ทานมีคุณสมบัติสวนตัวภายใน คือ การเปนนักปฏิบัติธรรม มีความบริสุทธิ์ เปนผูเสียสละบําเพ็ญตน
เพ่ือประโยชน  ตอผูอ่ืน เปนผูรูธรรม  เปนผูรูจักวิธีการเขาหาสังคม และเปนผูรูจักเลือกคบคน
จึงทําใหทานไดกลายเปนผูนําทางดานชีวติและจิตใจ ทานจะคอยใหคําปรึกษาแนะนํา โดยท่ีทานจะ
มุงสรางความสุขตอมวลมนุษยชาติใหมากท่ีสุด จะไมทําใหตนเอง และผู ท่ีอยูรอบขางเดือดรอน
กลาวคือ กระทําท้ังประโยชนตอตนเอง และประโยชนบุคคลอ่ืนใหสมบูรณ เปนผูท่ีมีลักษณะแหง
กัลยาณมิตร  โดยรวมแลวรูปแบบการสรางสังคมสันติของทานนั้น ไดปรากฏบทบาทของทานท่ีโดด
เดน มี ๖ ดาน คือ ดานการศึกษา  ดานการพัฒนาสังคม   ดานเศรษฐกิจ ดานการการดําเนินชีวิต
ดานการพัฒนาสิ่งแวดลอม ดานการเผยแผพระพุทธศาสนา โดยผูวิจัยไดนําสรุปเปนประเด็นท่ีมี
ความสัมพันธเชื่อมโยงกัน ไดดังนี้
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การพัฒนาดานการศึกษาและสังคม อาจารยพร รัตนสุวรรณ มุงใหศึกษาตามหลัก
ไตรสิกขา คือ สีลสิกขา การอบรมกาย วาจา  จิตสิกขา การอบรมใจ  ปญญาสิกขา การอบรมกาย
วาจา ใจดวยปญญา มุงเนนการสรางปญญา  ปญญาเกิดข้ึนไดจากการสดับตรับฟง การศึกษาเลา
เรียน ปญญาเกิดข้ึนไดจากการคิดพิจารณาหาเหตุผล จากการฝกฝนอบรมและลงมือปฏิบัติจนเกิด
ความชํานาญ ตองอาศัยปจจัยภายนอก อันไดแก สภาพแวดลอมท่ีเหมาะสม และบุคคลท่ีเปน
กัลยาณมิตร ตองอาศัยปจจัยภายใน คือ โยนิโสมนสิการ หรือการรูจักคิดโดยแยบคาย การฝกฝนให
ผูเรียนรูจักคิดอยางถูกวิธี และยังเนนเปนผูอยูใกลชิดกับชาวบานหรือชุมชน  และยังเปนผูมีพ้ืนฐาน
ทางจิตใจท่ีรักการทํางานเพ่ือประโยชนของสวนรวม และชอบเสียสละ ทานมุงสรางแคมปสน ดวยหวัง
ใหเปนพัฒนาปญญา คือ มิใชพัฒนาแคปญญา  คือ พัฒนาพฤติกรรม พัฒนาจิตใจ และพัฒนาปญญา
โดยละเอียดก็คือ กายภาวนา การพัฒนากาย ศีลภาวนา การพัฒนาศีล  จิตภาวนา การพัฒนาจิต
ปญญาภาวนา การพัฒนาปญญา

การดําเนินชีวิตและการพัฒนาเศรษฐกิจ อาจารยพร ทานเนนการพัฒนาดาน
เศรษฐกิจท่ีมีความสมดุลและนิเวศวิทยา เปนแนวคิดท่ีเนนการพัฒนาโดยคํานึงถึงสิ่งแวดลอมและ
กอใหเกิดการพัฒนาแบบยั่งยืน  การพัฒนาท่ีเพียงพอกับความตองการของมนุษยในปจจุบันภายใต
ทรัพยากรซึ่งมีอยูอยางจํากัดโดยไมเบียดบัง  มีการเนนแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียง เปนคนมักนอย
สันโดษ  เปนตัวอยางของการไมติดยึดในวัตถุหรือบรโิภคนิยม  นอกจากทานจะเปนตัวอยางแลว ทาน
ยังเสริมสรางความเขมแข็งใหกับสังคม  โดยผานกิจกรรมหรือโครงการตางๆ ท่ีเนนความพอเพียง ใช
จายอยางคุมคาและมีประโยชนสูงสุด ทานยังดําเนินชีวิตไมตางไปจากพระสงฆ  คือ ตอบแทนสังคม
แบบเปนผูให เปนผูเสียสละ ซึ่งก็สอดคลองกับการเปนผูทําหนาที่ตามหลักทิศเบื้องสูงในฐานะ
สมณะที่เปนเนื้อนาบุญของโลกดวยการอนุเคราะหอบรมสั่งสอน คือ สอนใหละเวนจากความชั่ว
แนะนําใหตั้งอยูในความดี อนุเคราะหดวยน้ําใจอันงาม สอนสิ่งที่ยังไมเคยสดับเลาเรียน ชี้แจงให
เขาใจชัดเจนในสิ่งท่ีสดับเลาเรียนแลว และบอกทางสวรรคให

การพัฒนาดานสิ่งแวดลอมและการเผยแผพระพุทธศาสนา อาจารยพรทานเปนคน
รักปาไม รักธรรมชาติมาก  เพราะทานเชื่อวา เม่ือมีปาท่ีอุดมสมบูรณก็จะเปนท่ีพ่ึงของชุมชน เพ่ือเปน
แหลงเรียนรูธรรมชาติเชิงวัฒนธรรมวามนุษยกับปาไมจะตองอาศัยซึ่งกันและเกิดข้ึน ดังนั้น บทบาท
ของอาจารยพรทานจึงเนนสรางศูนยแคมปสนเพ่ือสรางจิตสํานึกใหชุมชน  สังคม  รักและหวงแหน
ธรรมชาติ เม่ือมีปาอุดมสมบูรณและจะเกิดความชุมชื่นในผืนดิน  และจะมีปาตนน้ําลําธาร ฝนตกตอง
ตามฤดูกาล สังคมรอบขางก็ยอมไดประโยชนเชนกัน นอกจากนี้ทานยังเนนการเผยแผคําสอนทาง
พระพุทธศาสนา คือ การสอน อบรม บรรยายธรรมะ สอนกรรมฐาน  ตลอดถึงแปลตําราคัมภีรทาง
พระพุทธศาสนาและเขียนตําราคนควาไวใหผูสนใจศึกษามากมาย

จากบทบาทของทาน ไดสรางคุณประโยชนตอสังคมมากมาย โดยเฉพาะงานดาน
พระพุทธศาสนา  เปนการยากมากท่ีฆราวาสตัวเล็ก ๆ คนหนึ่งจะมีกําลังทํางานพรอมกัน ๒ ดาน คือ
ท้ังทางดานศาสนา และท้ังทางดานสังคมสวนรวม  ซึ่งทานทําไดอยางนาอัศจรรย โดยทานไดใช
เทคนิคและวิธีการสอน ดวยการสาธิตใหดู ทําเปนตัวอยางใหดู และสอนแบบไมตองสอน พรอมยังใช
อุบายเลือกคนและการปฏิบัติเปนรายบุคคล บทบาทการทํางานของทานไดกลายเปนตนแบบให
อนุชนคนรุนหลังไดยึดเปนแนวทางปฏิบัติ
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๕.๒ ขอเสนอแนะเพ่ือการทําวิจัยในคร้ังตอไป
จากการไดวิเคราะหบทบาทการเสริมสรางสังคมสันติสุขของอาจารยพร รัตนสุวรรณ

นั้นถูกถายทอดออกมาในบริบทของการทํางาน  ท่ีมุงม่ันในการสรางศูนยแคมปสน  เพ่ือใหเปนแหลง
ศึกษาสวนไรนาเศรษฐกิจพอเพียง เปนศูนยพัฒนาศาสนาฯ  เปนแหลงศึกษาธรรมชาติสิ่งแวดลอม
เปนศูนยพัฒนาศาสนาฯ จัดเปนลานธรรม ลานกิจกรรมอาคาร จากการทํางานดังกลาวของทาน
ไดสอดคลองกับปณิธานแหงองคสมเด็จพระสัมมาสัมพุทธเจาที่ทรงรับสั่งไววา เธอทั้งหลายจงเที่ยว
จาริกไปเพื่อประโยชน เพื่อความสุขแกคน เปนตน ดังนั้นผูวิจัยเห็นวา ยังมีบทบาทหรือแนวคิด
เกี่ยวกับการเสริมสรางสังคมสันติสุขของอาจารยพรอีกมากที่ควรแกการศึกษาวิจัยในโอกาสตอไป

ดังนั้น   ผูวิจัยจึงขอเสนอประเด็นปญหาเอาไว  เพ่ือใหผูใครศึกษาไดทําการคนควาวิจัย
ในโอกาสตอไป  ดังนี้

๑. ศึกษาวิเคราะหยุทธศาสตรและแนวทางพัฒนาแหงอนาคต: ศูนยพัฒนาแคมป
สนกับความม่ันคงทางพระพุทธศาสนา

๒. ศึกษาวิเคราะหปญหาและอุปสรรคเพ่ือการพัฒนาท่ียังยืน: แนวคิดการพัฒนา
ท่ีดินธรณีสงฆเพ่ือการใชประโยชนใหคุมคา

๓. บทบาทการพัฒนาของสังคมสงฆตอการเสริมสรางสังคมสันติสุข: ศึกษากรณีการ
จัดกิจกรรมอบรมคายพุทธบุตรของพระเจาหนาท่ีในศูนยแคมปสน
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๑. ภาษาไทย
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สํานักพิมพวิญญาณ, ๒๔๙๙.
พร รัตนสุวรรณ, “รุงอรุณ” กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพวิญญาณ, ๒๔๔๑.
พร รัตนสุวรรณ, “สมาธิและวิปสสนา ในชีวิตประจําวัน ใครรูจักแจงตัวเอง” พิมพ ครั้งท่ี ๒
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พร รัตนสุวรรณ, “สมาธิและวิปสสนา ในชีวิตประจําวัน เลม ๑ สมาธิและวิปสสนาคืออะไร?”

กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพวิญญาณ, ๒๕๓๗.
พร รัตนสุวรรณ, “สมาธิและวิปสสนา ในชีวิตประจําวัน เลม ๑ สมาธิและวิปสสนาคืออะไร”,

กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพวิญญาณ, ๒๕๑๙.
พร รัตนสุวรรณ, “สมาธิและวิปสสนา ในชีวิตประจําวัน เลม ๓ วิธีคลายกามฉันทะ” พิมพครั้งท่ี ๔,
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ข. ขอมูลทุติยภูมิ
(๑) หนังสือ
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กรุงเทพมหานคร: สํานักพิมพจุฬาลงกรณมหาวิทยาลยั, ๒๕๓๖.
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________.กิจการของศูนยการพระศาสนา. (กรุงเทพมหานคร: โพธิ์สามตนการพิมพ, ๒๕๓๑.
________.ลักษณะของสังคมพุทธ. กรุงเทพมหานคร: มูลนิธิโกมลคีมทอง, ๒๕๒๗.
พระบัญญัติ อนุตฺตโร. กอนธารน้ําจะหยุดไหล. กรุงเทพมหานคร: สํานักพิมพโกมลคีมทอง, ๒๕๓๓.
พระไพศาล วิสาโล. “สันติภาพโดยสันติภาพ”. อางใน กาญจนา แกวเทพ. สื่อสันติภาพ สันติภาพใน

สื่อ. กรุงเทพมหานคร: จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย, ๒๕๓๐.
พระมหาประยุทธ ปยุตฺโต. พระพุทธศาสนากับสังคมไทยปจจุบัน. กรุงเทพมหานคร: สํานักพิมพเคล็ด

ไทย, ๒๕๒๓.
พระมหาหรรษา ธมฺมหาโส. พุทธสันติวิธี : การบูรณาการหลักการและเครื่องมือจัดการความ

ขัดแยง. กรุงเทพมหานคร: บริษัท ๒๑ เซ็นจูรี่ จํากัด. ๒๕๕๔.
________.พระพุทธศาสนากับวิทยาการสมัยใหม. กรุงเทพมหานคร: มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย,

๒๕๕๗.
พิสิฏฐ บุญไชย และทรงคุณ จันทร. ศาสนาพุทธ : สถานภาพ บทบาทตอการเปลี่ยนแปลงในสังคม

อีสาน. (มหาสารคาม: มหาวิทยาลัยมหาสารคาม, ๒๕๔๐.



๘๖

พุทธทาสภิกขุ (เงื้อม อินฺทปฺโ). การสังคมสงเคราะหสวนท่ียังขาดอยู. นนทบุรี: บริษัท พิมพดี
จํากัด, ๒๕๓๗.

เพชรในพงไพร ฉลอง ๒๕ ปศูนยพัฒนาศาสนาแคมปสน. โรงพิมพวิญญาณ กรุงเทพมหานคร,
๒๕๕๓.

ภัทรพร สิริกาญจน. บทบาทของพระสงฆไทยในปจจุบัน. กรุงเทพมหานคร: อักษรเจริญทัศน,
๒๕๓๕.

ยุพา วงคไชย. “กลวิธีในการจัดระเบียบชุมชน”. ใน การปฎิบัติงานสังคมสงเคราะหศาสตร.
กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพพิฆเณศ, ๒๕๑๙.

ราชบัณฑิตยสถาน. พจนานุกรมฉบับราชบัณฑิตยสถาน พ.ศ.๒๕๔๒. กรุงเทพมหานคร: นานมีบุค
พับลิเคชั่นส, ๒๕๔๖.

ลีลาภรณ นาคทรรพ และคณะ. ตัวช้ีวัดสําหรับงานพัฒนาชนบทประสบการณจากนักพัฒนา.
กรุงเทพมหานคร: สถาบันชุมชนทองถ่ินพัฒนา, ๒๕๓๘.

วนิช สุธารัตน. ความคิดและความคิดสรางสรรค. กรุงเทพมหานคร: สุวีริยาสาสน, ๒๕๔๗.
วิทยา เชียงกูล. พัฒนาชุมชน-พัฒนาสังคม. เชียงใหม: มหาวิทยาลัยเชียงใหม, ๒๕๒๗.
วิพงษชัย  รองขันแกว. การจัดการคายพักแรม. กรุงเทพมหานคร: บริษัทจินดาสาสนการพิมพจํากัด,

๒๕๔๙.
สนธยา พลศรี. ทฤษฎีและหลักการพัฒนาชุมชน. พิมพครั้งท่ี ๔. กรุงเทพมหานคร: สํานักพิมพ

โอเดียนสโตร, ๒๕๔๕.
สนิท ศรีสําแดง. บทบาทพระสงฆในอดีต. กรุงเทพมหานคร: ไทยวัฒนาพานิช, ๒๕๓๔.
สมหมาย  ดูยอดรัมย. มหาจุฬา “แคมปสน” สูการพัฒนาท่ีย่ังยืน. กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพ

วิญญาณ, ๒๕๔๘.
สมหมาย ดูยอดรัมย. มหาจุฬา “แคมปสน” สูการพัฒนาท่ีย่ังยืน. พิมพครั้งท่ี ๑. กรุงเทพมหานคร:

โรงพิมพวิญญาณ. ๒๕๔๘.
สัญญา สัญญาวิวัฒน. การพัฒนาชุมชน. กรุงเทพมหานคร: สํานักพิมพไทยวัฒนาพานิช, ๒๕๑๕.
สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาแหงชาติ . การกลับมาของพระพุทธศาสนา “พระเอก” ของ

การศึกษาใหม. กรงุเทพมหานคร: พิมพลายสือ, ๒๕๔๔.
สุพัตรา  สุภาพ. ปญหาสังคม. พิมพครั้งท่ี ๑๖. กรุงเทพมหานคร: บริษัท โรงพิมพวัฒนาพานิช จํากัด,

๒๕๔๒.
สุวิทย ยิ่งวรพันธ. การพัฒนาชนบทไทย. กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพอักษรศาสน, ๒๕๑๒.
เสฐียรพงษ วรรณปก. ศาสนาเปรียบเทียบ. กรุงเทพมหานคร: บรรณาคาร, ๒๕๒๙.
อนุชาติ พวงสําลี. ขบวนการประชาสังคมไทยความเคลื่อนไหวภาคพลเมือง. กรุงเทพมหานคร:

บริษัทอมรินทรบุคเซนเตอร จํากัด, ๒๕๔๒.
อเนก นาคะบุตร. คนกับดิน ปา น้ํา จุดเปลี่ยนแปลงแหงความคิด. กรุงเทพมหานคร: สถาบันชุมชน

ทองถ่ินพัฒนา, ๒๕๓๖.
อภิชัย พันธเสน. พัฒนาชนบทไทย : สมุทัยและมรรค ตอนท่ี ๓ ความหวัง ทางออกและทางเลือก

ใหม. กรุงเทพมหานคร: มูลนิธิภูมิปญญา, ๒๕๓๙.



๘๗

อานันท ปนยารชุน. คนดีท่ีสังคมยังตองการ. พิมพครั้งท่ี ๓. กรุงเทพมหานคร: แสงดาวการพิมพ,
๒๕๔๑.

(๒) งานวิจัย
พระครูปลัดอาทิตย อตฺถเวที (ซองดี). “การศึกษาแนวคิดและวิธีการปกครองคณะสงฆของพระเทพ

โสภณ (ประยูร ธมฺมจิตฺโต) : ศึกษาเฉพาะกรณีพระสังฆาธิการในเขตปกครองภาค ๒”.
วิทยานิพนธพุทธศาสตรมหาบัณฑิต. บัณฑิตวิทยาลัย: มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณ
ราชวิทยาลัย, ๒๕๔๖.

พระมหาทนงศักดิ์ ประไพหลง (ไมทราบฉายา). “บทบาทวัดในการเสริมสรางชุมชนเขมแข็ง:
กรณีศึกษา วัดพัฒนาตัวอยางท่ีมีผลงานดีเดนในจังหวัดชลบุรี”. วิทยานิพนธการศึกษา
มหาบัณฑิต. บัณฑิตวิทยาลัย: มหาวิทยาลัยบูรพา, ๒๕๔๗.

พระสมพงศ ชูศรี. “การบริหารฝายพัฒนาศาสนาแคมปสน มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราช
วิทยาลัย”. การศึกษาคนควาอิสระรัฐประศาสนศาสตรมหาบัณฑิต. บัณฑิตวิทยาลัย:
มหาวิทยาลัยนเรศวร, ๒๕๕๐.

สุกรี  เทพชาติ “การวิเคราะหแนวคิดทางการสอนของพระธรรมปฎก (ป.อ. ปยุตฺโต)  เพ่ือพัฒนา
ปญญาตามหลักพระพุทธศาสนา”. วิทยานิพนธพุทธศาสตรมหาบัณฑิต. บัณฑิต
วิทยาลัย: มหาวิทยาลัยจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๕๑.

สุทธิพร รัตนธร ศรัทธา. “ศึกษาการพัฒนาท่ียั่งยืนแนวพุทธในทัศนะของพระธรรมปฎก (ป.อ.
ปยุตฺโต)”. วิทยานิพนธปริญญาพุทธศาสตรมหาบัณฑิต. บัณฑิตวิทยาลัย: มหาวิทยาลัย

มหาจุฬาลง
กรณราชวิทยาลัย, ๒๕๕๔.

อําภา จันทรากาศ. “ทุนทางสังคมท่ีสงผลตอความเขมแข็งของชุมชน”. วิทยานิพนธศึกษาศาสตร
มหาบัณฑิต. บัณฑิตวิทยาลัย: มหาวิทยาลัยเชียงใหม, ๒๕๔๓.

(๓) บทความ
สมชาย เทพแสง. “การปฏิรูปการศึกษาคือการปฏิรูปจิตและวิญญาณ”. วิทยาจารย. ปท่ี ๔ (กรกฎาคม.

๒๕๔๔) : ๒๗.

วิญญาณ ฉบับ ๓-๔ มีนาคม ๒๕๑๘ อางใน ผศ.สมหมาย ดูยอดรัมย. มหาจุฬา “แคมปสน” สูการ
พัฒนาท่ีย่ังยืน. หนา ๘.

(๔) สัมภาษณ
สัมภาษณ พระอาจารยนิคม ขมจิตโต (สายสะอาด), ประธานศูนยพัฒนาศาสนาแคมปสน  มจร,

๒๓ กุมภาพันธ ๒๕๕๘.
สัมภาษณ ศรีเพ็ญ  จัตุทะศรี. ผูจัดการโรงพิมพ วิญญาณ, ๖ มีนาคม ๒๕๕๘.
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สัมภาษณ สมหมาย  ดูยอดรัมย. รับราชการ  และดูแลศูนยพัฒนาศาสนาแคมปสน, ๑๐ มีนาคม
๒๕๕๘.

สําภาษณ ผศ.รท.ดร. บรรจบ บรรณรุจิ, ขาราชการบํานาญ, ๑๗ มีนาคม ๒๕๕๘.

(๕) สื่ออิเล็กทรอนิกส
พระทศพล เขมาภิรโต. ชีวิตเพ่ือสันติสุขและสันติภาพ. [ออนไลน]. แหลงท่ีมา: http://www.baan

jomyut.com/library/2552/peace_and_peace/06.html[ ๓ ม.ค.๒๕๕๘].
http://board.palungjit.org/f178ประเทศไทยจะเกิดอุบัติภัยอยางท่ีทํานายกันจริงๆหรือไม-3906-

1199.html สืบคนเม่ือ วันท่ี ๑๕ มีนาคม ๒๕๕๘.

๒. ภาษาอังกฤษ
John F. Steiner. Company Organization. New York: Appleton Century Crofts. 1930.



๘๙

ภาคผนวก ก.
หนังสือขอเชิญเปนผูทรงคุณวุฒิตรวจสอบเครือ่งมือวิจัย













๙๕

ภาคผนวก ข.
หนังสือขออนุญาตใหนิสิตสัมภาษณเก็บขอมลูวิจัย











๑๐๐

ภาคผนวก ค.
แบบคําถามสมัภาษณ



๑๐๑

แนวคําถามสัมภาษณเชิงลกึ
เพ่ือการวิจัยในหัวขอ “ศึกษาวิเคราะหบทบาทความสําคัญ

ของอาจารยพร  รตันสุวรรณ  ตอการเสริมสรางสังคมสันติสุข”
_____________________________________________________________________
คําชี้แจง

๑. แบบสัมภาษณชุดนี้ใชเพ่ือสัมภาษณผูเกี่ยวของกับบทบาทของอาจารยพร  รัตน
สุวรรณในฐานะผูกอตั้งศูนยพัฒนาศาสนาแคมปสน (มจร) จังหวัดเพชรบูรณ ในชวงเดือน
มกราคม– กุมภาพันธ ๒๕๕๘

๒. ขอมูลที่ไดจากแบบสัมภาษณเพ่ือนําไปศึกษาความเขาใจในการนําเนินการของ
อาจารยพร  รัตนสุวรรณ  ที่ผานมาถึงปจจุบัน

๓. ผูวิจัยเปนผูทําการสัมภาษณและเก็บขอมูลดวยการบันทึกเสียง
๔. แนวคําถามในการสัมภาษณเชิงลึกชุดนี้เปนการสัมภาษณแบบใหตอบบรรยายตาม

ความเขาใจมี ๓ ตอนดังนี้
ตอนที่๑ขอมูลทั่วไปของผูใหสัมภาษณ
ตอนที่๒ขอมูลเกี่ยวกับความเขาใจบทบาทของอาจารยพร  รัตนสุวรรณ  ใน

ฐานะผูตอตั้งศูนย พัฒนาศาสนาแคมปสนเพ่ือสรางสังคมสันติสุข
ตอนที่๓ขอมูลเกี่ยวกับขอเสนอแนะความรูเพ่ิมเติม
ขออนุโมทนาบุญและขอบคุณทานที่ใหสัมภาษณมาณโอกาสนี้

นายสุดตา ประทุมมาศ
นิสิตปริญญาโทสาขาวิชาสนัติศึกษา



๑๐๒

แนวคําถามสัมภาษณเชิงลกึ
เพ่ือการวิจัยในหัวขอ “ศึกษาวิเคราะหบทบาทความสําคัญ

ของอาจารยพร  รตันสุวรรณ  ตอการเสริมสรางสังคมสันติสุข”
......................................................................................................................................................

แบบสัมภาษณนี้เปนคําถามปลายเปดผูใหสัมภาษณสามารถตอบคําถามไดตามความ
เขาใจโดยจะไมมีผลกระทบใดๆ ตอผูใหสัมภาษณ

ตอนท่ี ๑ ขอมูลสวนตัวของผูใหสัมภาษณ
๑. ชื่อ-นามสกุล.....................................๒. เชื้อชาติ.......................๓. อายุ..........................
๔. เพศ..................๕ สถานภาพ.......................๖. อาชีพ....................................................
๗. บทบาทที่เกี่ยวของกับอาจารยพรรัตนสุวรรณ
..............................................................................................................................................
..............................................................................................................................................
..............................................................................................................................................
๘.บทบาทที่เกี่ยวของกับศูนยพัฒนาศาสนาแคมปสน
......................................................................................................................................................
......................................................................................................................................................
...............................................................................................................................................

ตอนท่ี ๒ ขอมูลเกี่ยวกับความเขาใจบทบาทของอาจารยพร  รัตนสุวรรณ และในฐานะผู
กอตั้งศูนยพัฒนาศาสนาแคมปสน  เพ่ือสรางสังคมสันติสุข

๑. ดานสิ่งแวดลอม
-มีแนวคิดอยางไร...............................................................................................................
......................................................................................................................................................
......................................................................................................................................................



๑๐๓

-มีอุดมการณอยางไร......................................................................................................
......................................................................................................................................................
......................................................................................................................................................
–แนวทางปฏิบัติอยางไร........................................................................................................
......................................................................................................................................................
......................................................................................................................................................
-ผลที่ปรากฏดานสิ่งแวดลอมอยางไร.....................................................................................
......................................................................................................................................................
......................................................................................................................................................
๒. ดานการศึกษา
-มีแนวคิดอยางไร..................................................................................................................
......................................................................................................................................................
......................................................................................................................................................
-มีอุดมการณอยางไร.................................................................................................................
......................................................................................................................................................
......................................................................................................................................................
-มีแนวทางปฏิบัติอยางไร........................................................................................................
......................................................................................................................................................
-ผลที่ปรากฏดานการศึกษาอยางไร...........................................................................................
......................................................................................................................................................
......................................................................................................................................................
๓. ดานคุณสมบัตผิูนํา
-มีแนวคิดอยางไร........................................................................................................................
......................................................................................................................................................
......................................................................................................................................................
-มีอุดมการณอยางไร..............................................................................................................
......................................................................................................................................................
......................................................................................................................................................
-มีแนวทางปฏิบัติอยางไร.......................................................................................................
......................................................................................................................................................



๑๐๔

-ผลที่ปรากฏดานผูนําเปนอยางไร........................................................................................
......................................................................................................................................................
......................................................................................................................................................
๔. ดานการเผยแผพระพุทธศาสนา
-มีแนวคิดอยางไร..................................................................................................................
......................................................................................................................................................
......................................................................................................................................................
-มีอุดมการณอยางไร.............................................................................................................
......................................................................................................................................................
......................................................................................................................................................
-มีแนวทางปฏิบัติอยางไร..........................................................................................................
......................................................................................................................................................
......................................................................................................................................................
-ผลที่ปรากฏเกี่ยวกับการเผยแผพระพุทธศาสนาเปนอยางไร.................................................
......................................................................................................................................................
......................................................................................................................................................
๕. ดานสังคม
-มีแนวคิดอยางไร.......................................................................................................................
......................................................................................................................................................
......................................................................................................................................................
-มีอุดมการณอยางไร..............................................................................................................
......................................................................................................................................................
......................................................................................................................................................
-มีแนวทางปฏิบัติอยางไร......................................................................................................
......................................................................................................................................................
......................................................................................................................................................
-ผลทีป่รากฏเกี่ยวกับสังคมเปนอยางไร.................................................................................
......................................................................................................................................................
......................................................................................................................................................
๖. ดานเศรษฐกิจ



๑๐๕

-มีแนวคิดอยางไร......................................................................................................................
......................................................................................................................................................
......................................................................................................................................................
-มีอุดมการณอยางไร.............................................................................................................
......................................................................................................................................................
......................................................................................................................................................
-มีแนวทางปฏิบัติอยางไร........................................................................................................
......................................................................................................................................................
-ผลที่ปรากฏเกี่ยวกับเศรษฐกิจเปนอยางไร...........................................................................
......................................................................................................................................................
......................................................................................................................................................

ตอนท่ี ๓ ขอเสนอแนะความเพ่ิมเติม
๑) ในความเห็นของทานอาจารยพร  รัตนสุวรรณ  มีบทบาทการเสริมสรางสังคมสันติสุขที่โดดเดน

ในดานใดบาง
..............................................................................................................................................
..............................................................................................................................................
..............................................................................................................................................
..............................................................................................................................................
..........................................................................................................................................

ผูสัมภาษณ.........................................................................
วันที่.................เดือน.................................พ.ศ...................
สถานที่...............................................................................



๑๐๖

ภาคผนวก ง.
ภาพกิจกรรม ของศูนยพัฒนาศาสนาแคมปสน

ตามวัตถุประสงค ของ อ.พร รัตนสุวรรณ



๑๐๗

อาจารย พร  รัตนสุวรรณ



๑๐๘

ตําราสรรพวิทยา อ.พร รัตนสุวรรณ
อ.พร ไดสรางสรรคตํารา และหนังสือไวใหลูกศิษย ท้ังผูท่ีสนใจศึกษาในสิ่งท่ีทานศึกษา

ไวไมต่ํากวา ๘๐ เลม ซึ่งไดรับการตีพิมพซ้ําอีกหลายคร้ัง นี้เปนเพียงบางสวน
ท่ีผูวิจัยไดนํามาเปนขอมูลอางอิงในงานวิจัยคร้ังนี้



๑๐๙

แคมปสนโรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตย
อ.นิคม อาคมจิตฺโต ประธานสงฆและหัวหนาฝายศูนยพัฒนาศาสนาแคมปสน

รับสนองปณิธาน ทาน อ.พร รัตนสุวรรณ ในการพัฒนาแคมปสนใหเปน
ศูนยศึกษาพุทธศาสนาวันอาทิตย จากแหลงเรียนรู ธรรมชาติในศูนยอยางตอเนื่อง



๑๑๐

อบรมเด็กนักเรียนคายคุณธรรม
ศูนยพัฒนาศาสนาแคมปสน อ.พร รัตนสุวรรณ มุงเนนใหเปนแหลงเรียนรู อบรม

เยาวชนใหเปนผูมีธรรม หางไกลจากยาเสพติด



๑๑๑

อบรมเด็กนักเรียนคายคุณธรรม
ศูนยพัฒนาศาสนาแคมปสน อ.พร รัตนสุวรรณ มุงเนนใหเปนแหลงเรียนรู อบรม

เยาวชนใหเปนผูมีธรรม หางไกลจากยาเสพติด



๑๑๒

รักษาวัฒนธรรม ประเพณีสงกรานต
การเผยแผศาสนา อ.พร รัตนสุวรรณ ทานมุงใหชุมชนไดเรียนรูจากธรรมชาติ

ดังสะทอนใหเห็นไดอยางเดนชัด จากการคงรักษาประเพณีสงกรานต
ท่ีศูนยพัฒนาศาสนาแคมปสน ไวอยางลงตัว



๑๑๓

ปาอุดม ชุมชนสมบูรณ สํานึกรักษธรรมชาติ
ศูนยพัฒนาแคมปสนไดมีโอกาสตอนรับเพื่อนนิสิตปริญญาโท สาขาสันติศึกษา

และรวมกันปลูกปา สงผานไปสูอนุชนรุนหลังใหรูรักษาปาไม ธรรมชาติ ใหสมกับท่ีทานรัก
ณ ศูนยพัฒนาศาสนาแคมปสน



๑๑๔

ปฐมนิเทศนิสิต สันติศึกษารุนท่ี ๑
ณ ศูนยพัฒนาศาสนาแคมปสน

ปฐมนิสิตสันติศึกษา จุดเทียนลมหายใจสันติภาพ
ณ ศูนยพัฒนาศาสนาแคมปสน



๑๑๕

ประวัติผูวิจัย

ชื่อ : นายสุดตา  ประทุมมาศ
วัน/เดือน/ปเกิด : ๒๑ สิงหาคม  พ.ศ. ๒๕๑๓
สถานที่เกิด : ๑๔๙/๒ หมูที่ ๑๐ ตําบลตะเบาะ อําเภอเมือง  จังหวัดเพชรบูรณ

๖๗๐๐๐
ที่อยูปจจุบัน : ๗๘ หมูที่ ๗ ตําบลทุงสมอ  อําเภอเขาคอ  จังหวัดเพชรบูรณ ๖๗๒๗๐
การศึกษา : ธรรมศึกษาชั้น เอก, นักธรรมชั้น เอก, พุทธศาสตรบัณฑิต

สาขาเอกจริยศึกษา รุนที่ ๔๖ มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย
ประสบการณการทํางาน

: พ.ศ. ๒๕๓๗ ฝายปกครอง กรรมการโครงการสามเณรภาคฤดูรอน
วัดสิริรัตนาราม  จ.เพชรบูรณ

พ.ศ. ๒๕๓๘ เปนครูพระสอนศีลธรรมโรงเรียนวัดโพธิ์เรียง กรุงเทพมหานคร
พ.ศ. ๒๕๔๒ เปนอาจารยสอนในโรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตย มจร.

กรุงเทพมหานคร
พ.ศ. ๒๕๔๔ เปนนิสิตทดลองปฏิบัติศาสนกิจโรงเรียนพุทธศาสนา

วันอาทิตย มจร.
พ.ศ. ๒๕๔๕ เปนเลขาวัดโพธิ์เรียง (รักษาการ) เขตบางกอกนอย กทม.
พ.ศ. ๒๕๔๗ กรรมการคุมสอบ มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย

และมหาวิทยาลัยธรรมศาสตร กรุงเทพมหานคร
พ.ศ. ๒๕๕๑ เปนเจาหนาที่มหาวิทยาลัยฯ ตําแหนงเจาหนาที่ธุรการ

ประจําศูนยพัฒนาศาสนาแคมปสน
พ.ศ. ๒๕๕๑ เปนนักจัดการรายการวิทยุคลื่น FM ๑๐๐.๗๕ MHz

ศูนยพัฒนาศาสนาแคมปสน
พ.ศ. ๒๕๕๗ เจาหนาที่นักจัดการงานทั่วไป

ประจําศูนยพัฒนาศาสนาแคมปสน
สถานที่ทํางาน : ประจําศูนยพัฒนาศาสนาแคมปสนเลขที่ ๒๐ หมูที่ ๔ ตําบลแคมปสน

อําเภอเขาคอ จังหวัดเพชรบูรณ ๖๗๒๘๐
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