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บทคัดยอ
วิทยานิพนธฉบับนี้   มีวัตถุประสงคเพ่ือศึกษาวิเคราะห แนวคิด  ทฤษฎีเก่ียวกับบัณฑิต

กระบวนการพัฒนาความเปนบัณฑิต บทบาทและคุณธรรมของบัณฑิตในพระพุทธศาสนาเถรวาท
และศาสนาขงจื๊อ โดยชี้วิธีศึกษาเชิงเอกสาร

ผลการศึกษาพบวา  บัณฑิตในพระพุทธศาสนาเถรวาท หมายถึง บุคคลผูดําเนินชีวิต
ดวยปญญา มุงประโยชนในปจจุบันนี้และประโยชนในภายหนา  บัณฑิตมีลักษณะคือ ชอบคิดดีเปน
ปกติ ชอบพูดดีเปนปกติ และชอบทําดีเปนปกติ เปนบุคคลท่ีรูดีรูชั่ว  สามารถแยกแยะถึงสิ่งท่ีเปน
คุณและสิ่งท่ีเปนโทษออกจากกันได แบงออกเปน ๒ ประเภท คือ บัณฑิตท่ีอยูในระดับโลกิยะ  และ
บัณฑิตท่ีอยูในระดับโลกุตตระ ความเปนบัณฑิตนั้นเกิดข้ึนไดเพราะการปฏิบัติตามหลักอริยมรรคมี
องค ๘และหลักสิกขา ๓ คือ อธิสีลสิกขา อธจิิตตสิกขา  อธปิญญาสิกขา และสัปปุริสธรรม ๗ อัน
เปนธรรมของคนดีหรือสัตบุรุษในการพัฒนาตนเอง บัณฑิตใชปญญาในการครองตน ครองคน และ
ครองงาน

สวนขงจื๊อ พบวา บัณฑิตมาจากคําวา จวินจื่อ หมายถึง ผูมีการศึกษาเลาเรียนมามาก
เปนบัณฑิตมีความรูสูง มีความเชียวชาญในการงานดานตาง ๆ คิดเปน พูดเปน วางแผนได เขาใจการ
งานและมองสถานการณไดทะลุปรุโปรง วิเคราะหสถานการณออกบอกเหตุการณได มีความคิด
รอบคอบรอบดานและประกอบดวยคุณธรรม การท่ีบุคคลมีบัณฑิตเปนมิตรดีกวามีคนประเภทอ่ืน ๆ
ท้ังหมด บัณฑิต มีลักษณะมุงหวังหาความรูไมไดมุงหวังประโยชนตนเปนท่ีตั้ง คนท่ีเปนบัณฑิต
จําเปนอยางยิ่งท่ีจะตองภาพลักษณท่ีดี เชน มีความเคารพ  มีความเท่ียงธรรม คํานึงถึงผลประโยชน
ของบานเมือง  ไมเห็นแกพวกพองของตน ไมเห็นแกประโยชนสวนตัว ซึ่งจําเปนท่ีจะตองมีคุณธรรม
เขามาควบคุมความประพฤติของตน โดยจะตองคํานึงถึงคุณธรรม ๕ ประการคือ เมตตา ธรรมจริยา
ปญญา และสัจจะ  ซึ่งท้ัง ๕ ประการนี้ ถือไดวา เปนหัวใจคําสอนของขงจื๊อ

การศึกษาเปรียบเทียบบัณฑิตในพระพุทธศาสนาเถรวาทกับศาสนาขงจื๊อ ในประเด็น
ความเหมือน บัณฑิตผูมีการศึกษาเลาเรียนมามาก เปนบัณฑิตมีความรูสูง มีความเชียวชาญในการงาน
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ดานตาง ๆ ชอบคิดแตเรื่องดี ชอบพูดแตเรื่องดี ชอบทําแตกรรมดี มีความคิดรอบคอบรอบรูรอบดาน
และประพฤติตนดวยคุณธรรม บัณฑิตมีความออนนอมถอมตน รับใชราษฎรดวยสติปญญา มีความ
เอ้ืออาทร ใชราษฎรโดยชอบดวยเหตุผล

ในสวนท่ีตางกัน ในพระพุทธศาสนามุงถึงระดับโลกุตระธรรม สวนขงจื๊อมุงถึงแคระดับ
โลกิยะธรรมเทานั้นไมถึงระดับโลกุตระธรรมเหมือนพุทธศาสนาเถรวาท
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Abstract
The objective of the thesis is to study the concept and the theories of the

Pan ฺd ฺita, the development process to be the Pan ฺd ฺita and the roles and the integrity
of the Pan ฺd ฺita in Theravada Buddhism and Confucianism.

This thesis is a documentary study from the study; it is found that Pan ฺd ฺita
in the Buddhist doctrines means a person who lives with wisdom. The Pan ฺd ฺita
achieves the benefits in this life and the benefits in the next life. The Pan ฺd ฺita has
characteristics of the  normally well thinking, talking and doing. Pan ฺd ฺita is a good
person who knows about evil or goodness. Pan ฺd ฺita can widely build the good way
to the societies and the country. Pan ฺd ฺita can be separated into two  type  they
are at the  material level and the supramundane level. The ways to be the Pan ฺd ฺita
are to practice the Eightfold Noble Path in  Buddhism  and to practice the
Threefold Training:- Adhisila-sikkha, Adhicitta-sikkha and Adhipaññā-sikkha melding
Sappurisa-Dhamma of seven virtues of the righteous person in the self-developing.
The Pan ฺd ฺita’s duty is to have virtue different from that of the general people such
virtues are the discipline, compassion, justice, and mercy, and gratitude. Pan ฺd ฺita has
the  sense  of  wisdom  in  the  way  of reigning themselves,  the human beings
and  work. The Knowledge from analytically studying to be a Pan ฺd ฺita in Theravada
Buddhism is the application and integration of the morality in thinking, talking and
doing with various organizations to apply the moral principles to be in conjunction
with knowledge of their professions. The virtue is to determine whether it should be
done or not. this shows that the Pan ฺd ฺitas are entirely different from other people in
thinking, talking and doing.
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In conclusion, the person who  is  the Pan ฺd ฺita in Theravada  Buddhism
has the wisdom and good  behavior in the Buddha’s teaching of  Buddhism. The
Buddha taught the  Buddhists  to  know  the excellent doctrines in the way of
practice  and  the way to live in  the societies with happiness. So, at the present
time, the societies need the  person who is of good thinking, talking and doing to be
the leader of societies and to help the country to be more  progressive.
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ท้ังขณะศึกษาอยูและขณะทํางานวิจัย ขอบคุณเจาหนาท่ีหองสมุดมหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราช
วิทยาลัย ท่ีเอ้ือเฟอในการเขาใชหองสมุดดวยมิตรไมตรีท่ีอบอุนยิ่ง

ขอพระสัทธรรมของสมเด็จพระสัมมาสัมพุทธเจา และความดีงามท้ังปวง ไดดํารงม่ัน เพ่ือ
ประโยชนเก้ือกูล เพ่ือความสุขแกชนหมูมาก และแกชาวโลกตลอดกาลนาน เทอญ

พระสมพร  โชติวโร (ทิกามล)
๑๙ มีนาคม ๒๕๖๑



สารบัญ

เรื่อง หนา

บทคัดยอภาษาไทย ก
บทคัดยอภาษาอังกฤษ ค
กิตติกรรมประกาศ จ
สารบัญ ฉ
คําอธิบายสัญลักษณและคํายอ ซ
บทท่ี ๑ บทนํา ๑

๑.๑ ความเปนมาและความสําคัญของปญหา ๑
๑.๒ วัตถุประสงคของการวิจัย ๓
๑.๓ ขอบเขตของการวิจัย ๓
๑.๔ ปญหาท่ีตองการทราบ ๓
๑.๕ คําจํากัดความของศัพทท่ีใชในการวิจัย ๔
๑.๖ ทบทวนเอกสารและรายงานการวิจัยท่ีเก่ียวของ ๔
๑.๗ วธิีดําเนินการวิจัย ๘
๑.๘ ประโยชนท่ีคาดวาจะไดรับ ๘

บทท่ี ๒ แนวคิดเกี่ยวกับบัณฑิตในพระพุทธศาสนาเถรวาท ๙
๒.๑ ความหมายของคําวา บัณฑิต ๑๐
๒.๒ ลักษณะของบัณฑิต ๒๑
๒.๓ ประเภทของบัณฑิต ๓๑
๒.๔ กระบวนการพัฒนาความเปนบัณฑิตตามหลักพระพุทธศาสนาเถรวาท ๓๕
๒.๕ บทบาทของบัณฑิตในพระพุทธศาสนาเถรวาท ๓๗
๒.๖ ประโยชนของการคบบัณฑิต ๓๘
๒.๙ สรุป ๔๒

บทท่ี ๓ แนวคิดเกี่ยวกับบัณฑิตในศาสนาขงจื๊อ ๔๓
๓.๑ ความหมายของคําวา  บัณฑิต ๔๓
๓.๒ ลักษณะของบัณฑิต ๔๔
๓.๓ ประเภทของบัณฑิต ๔๙
๓.๔ กระบวนการพัฒนาความเปนบัณฑิตตามหลักขงจื๊อ ๕๐
๓.๕ บทบาทของบัณฑิตในศาสนาขงจื๊อ ๕๔
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๓.๖ ประโยชนของการคบบัณฑิตในศาสนาขงจื๊อ ๖๙
๒.๗ สรุป ๗๗

บทท่ี ๔ เปรียบเทียบบัณฑิตในพระพุทธศาสนาเถรวาทกับศาสนาขงจื๊อ ๗๘
๔.๑ เปรียบเทียบความหมายของบัณฑิต ๗๘
๔.๒ เปรียบเทียบลักษณะของบัณฑิต ๘๐
๔.๓ เปรียบเทียบประเภทของบัณฑิต ๘๓
๔.๔ เปรียบเทียบกระบวนการพัฒนาความเปนบัณฑิตตามหลักพระพุทธศาสนากับขงจื๊อ ๘๕
๔.๕ เปรียบเทียบบทบาทของบัณฑิตในพระพุทธศาสนาเถรวาทกับศาสนาขงจื้อ ๘๘
๔.๖ เปรียบเทียบประโยชนของการคบบัณฑิตในพระพุทธศาสนาเถรวาทกับศาสนาขงจื้อ ๙๐
๔.๗ สรุป ๙๓

บทท่ี ๕ บทสรุปและขอเสนอแนะ ๙๔
๕.๑ บทสรุป ๙๔
๕.๒ ขอเสนอแนะ ๙๖

บรรณานุกรม ๙๘
ประวัติผูวิจัย ๑๐๓
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คําอธิบายสัญลักษณและคํายอ

๑. อธิบายคํายอภาษาไทย
ก. คัมภีรพระไตรปฎก
ในงานวิจัยนี้ ผูวิจัยใชพระไตรปฎก ฉบับมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย เฉลิมพระเกียรติ

สมเด็จพระนางเจาสิริกิติ์ พระบรมราชินีนาถ พุทธศักราช ๒๕๓๙ ในการอางอิง จะระบุ  เลม/ขอ/
หนา  หลังอักษรยอชื่อคัมภีร ดังตัวอยาง เชน วิ .มหา. ๑/๒๑/๑๘(ไทย) หมายถึง วินัยปฎก
มหาวรรค ฉบับภาษาไทย เลมท่ี ๑ ขอท่ี ๒๑ หนาท่ี ๑๘ ฉบับมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย
เฉลิมพระเกียรติสมเด็จพระนางเจาสิริกิติ์ พระบรมราชินีนาถ พุทธศักราช ๒๕๓๙ เรียงตามลําดับ
คัมภรีดังนี้

พระสุตตันตปฎก

ที.ม. (ไทย) = สุตตันตปฎก ทีฆนิกาย มหาวรรค (ภาษาไทย)
ที.ปา. (ไทย) = สุตตันตปฎก ทีฆนิกาย ปาฏิกวรรค (ภาษาไทย)
ม.มู. (ไทย) = สุตตันตปฎก มัชฌิมนิกาย มูลปณณาสก (ภาษาไทย)
ม.ม. (ไทย) = สุตตันตปฎก มัชฌิมนิกาย มัชฌิมปณณาสก (ภาษาไทย)
ม.อุ. (ไทย) = สุตตันตปฎก มัชฌิมนิกาย อุปริปณณาสก (ภาษาไทย)
สํ.ส. (ไทย) = สุตตันตปฎก สังยุตตนิกาย สคาถวรรค (ภาษาไทย)
สํ.ม. (ไทย) = สุตตันตปฎก สังยุตตนิกาย มหาวารวรรค (ภาษาไทย)
อง.ฺทุก. (ไทย) = สุตตันตปฎก อังคุตตรนิกาย ทุกนิบาต (ภาษาไทย)
อง.ฺติก. (ไทย) = สุตตันตปฎก อังคุตตรนิกาย ติกนิบาต (ภาษาไทย)
อง.ฺจตุกฺก. (ไทย) = สุตตันตปฎก อังคุตตรนิกาย จตุกกนิบาต (ภาษาไทย)
อง.ฺปฺจก. (ไทย) = สุตตันตปฎก อังคุตตรนิกาย ปญจกนิบาต (ภาษาไทย)
อง.ฺสตฺตก. (ไทย) = สุตตันตปฎก อังคุตตรนิกาย สัตตนิบาต (ภาษาไทย)
อง.ฺอฏฐก. (ไทย) = สุตตันตปฎก อังฺคุตตรนิกาย อัฏฐกนิบาต (ภาษาไทย)
อง.ฺทสก. (ไทย) = สุตตันตปฎก อังฺคุตตรนิกาย ทสกนิบาต (ภาษาไทย)
ขุ.ธ. (ไทย) = สุตตันตปฎก ขุททกนิกาย ธัมมบท (ภาษาไทย)
ขุ.อิต.ิ (ไทย) = สุตตันตปฎก ขุททกนิกาย อิติวุตตก (ภาษาไทย)
ขุ.ชา.เอกก. (ไทย) = สุตตันตปฎก ขุททกนิกาย เอกกนิบาต  ชาดก (ภาษาไทย)
ขุ.ชา.จตุกฺก. (ไทย) = สุตตันตปฎก ขุททกนิกาย จตุกกนิบาต  ชาดก (ภาษาไทย)
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ขุ.ชา.ทสก. (ไทย) = สุตตันตปฎก ขุททกนิกาย ทสกนิบาต  ชาดก (ภาษาไทย)
ขุ.ชา.จตฺตารีส. (ไทย) = สุตตันตปฎก ขุททกนิกาย จัตตารีสนิบาต ชาดก (ภาษาไทย)

ข คัมภีรศาสนาขงจื๊อ
ในงานวิจัยนี้ ผูวิจัยใช คัมภีรหลุนอ่ีว : ขงจื่สนทนา ฉบับแปลของ สุวรรณา  สถาอานันท

สวนภาษาอังกฤษใชฉบับ Soothill William Edwad, tr. Confucius : the Analects.  Chicaco :
the Great Books  Foundaion, 1964 ในการอางอิง จะระบุ  บท/ขอ. หลังอักษรยอชื่อคัมภีร ดัง
ตัวอยาง เชน The Analects, book 2:1 หมายถึง บทท่ี 2 ขอ 1. ในคัมภีรนี้ถึงแมจะใชฉบับแปล
ของคนอ่ืน บทท่ี/ขอ จะตรงกันเหมือนเดิม



บทที่ ๑
บทนํา

๑.๑ ความเปนมาและความสําคัญของปญหา
การจัดการเรียนการสอนของสถาบันการศึกษาในปจจุบันเปนสื่อกลางท่ีมุงเนนให

นักศึกษามีความรูและสามารถในการแสวงหาอาชีพและดํารงอยูในสังคมปจจุบัน โดยการแขงขันกัน
เพ่ือใหไดมาซึ่งประโยชนท่ีตนพึงประสงค  บุคคลท่ีมีความรูความสามารถสูง  โอกาสในการประกอบ
อาชีพและการดํารงชีวิตอยูในสังคมจะมากกวาคนท่ีไมมีความรูความสามารถ  สถาบันการศึกษาไดให
เครื่องมือตอผูท่ีจบการศึกษาเปนใบปริญญาบัตรสําหรับนําไปประกอบอาชีพตามท่ีตนไดศึกษามา
และมีโอกาสดีกวาผูท่ีไมมีใบปริญญาบัตรเปนเครื่องมือในการประกอบอาชีพ สถาบันการศึกษาไดผลิต
บุคคลท่ีทางโลกเรียกวา  บัณฑิต  ออกมาเปนจํานวนมากจึงทําใหเกิดความไมสมดุลในสังคมทําให
บุคคลท่ีจบการศึกษาแลวจํานวนมากวางงาน  จึงทําใหเกิดการแขงขันกันเพ่ือความอยูรอดของตนและ
พรรคพวกอันเปนเหตุใหเกิดความไมยุติธรรมมีอคติตอกันในสังคม  จนเกิดเปนสภาวะความบกพรอง
ทางจิตใจ เพราะตองอยูในสังคมท่ีวุนวายและสับสน ไมสนใจผลกระทบอันเกิดจากพฤติกรรมของตน
สถาบันการศึกษาไดสอนใหนิสิตนักศึกษามีความรูคูคุณธรรมมีจริยธรรมท่ีดีงามเปนบัณฑิตท่ีสังคม
ตองการ  แตปญหาของสังคมไทยในยุคปจจุบันท่ีเกิดข้ึนลวนเปนผลจากการกระทําของบัณฑิตท่ี
สําเร็จการศึกษาแลวจากสถาบันการศึกษาและนิสิตนักศึกษาท่ีกําลังศึกษาอยู  สถาบันการศึกษาไดมุง
ผลิตบัณฑิตเพ่ือสนองความตองการของสังคมและความเจริญทางการเมืองการปกครอง  เศรษฐกิจ
และอุตสาหกรรม  บัณฑิตในปจจุบันมีความรูความสามารถแตขาดคุณธรรม จะเห็นไดจากมีความรู
มากยิ่งโกงมาก จนเกิดปญหาคุณภาพในสังคม เกงแตโกง โงแตซื่อสัตย จนสังคมแยกไมออกวาอะไรดี
มีประโยชนตอสังคมมากกวากัน

ในทางพระพุทธศาสนาเถรวาทไดกําหนดคุณสมบัติของบุคคลท่ีฉลาดมีปญญามีคุณธรรม
และจิตใจท่ีดีงาม  เปนผูท่ีดํารงอยูดวยคุณธรรมมีศีลธรรมท่ีถูกตอง รูดีรูชั่วเปนผูท่ีทําตนและผูอ่ืนให
เจริญ  ไมทําใหผูอ่ืนซึ่งทําตามคําสอนของตนใหเสื่อมเสีย  ยอมเจริญข้ึนเพราะการกระทําท่ีดีของ
ตนเอง  เปนผูท่ีประกอบดวย  กายสุจริต  วจีสุจริต  มโนสุจริต ทานเรียกวา “บัณฑิต” ซึ่งเปน
คุณสมบัติของบุคคลผูกระทําคุณประโยชนใหกับตนเองและผูอ่ืนไมกอความเดือดรอนใหแกตนและ
ผูอ่ืน พระพุทธเจาไดทรงแสดงความหมายของคําวา “บัณฑิต” ไวในอุภยัตถสูตร เปนคาถา
ประพันธ ดังนี้ วา

บัณฑิตท้ังหลายยอมสรรเสริญความไมประมาท  ในการ
ทําบุญท้ังหลาย  บัณฑิตผูไมประมาทยอมบรรลุประโยชนท้ัง
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สอง  ธีรชน  เราเรียกวา บัณฑิต เพราะยึดประโยชนท้ังสอง
ไวได  คือ  ประโยชนปจจุบัน  และประโยชนในภายหนา๑

ในลักขณสูตร  พระพุทธเจาทรงแสดงเครื่องหมายของบัณฑิตเอาไว ๓ ประการ คือ
กายสุจริต  วจีสุจริต  มโนสุจริต”๒

“ในจินตีสูตร  พระพุทธเจาทรงแสดงถึงเครื่องหมายของบัณฑิตเอาไว ๓ ประการ  คือ
ชอบคิดแตเรื่องดี  ชอบพูดแตเรื่องดี ชอบทําแตเรื่องด”ี๓

สวนในศาสนาขงจื๊อ ขงจื๊อถือวา เปนปราชญอีกทานหนึ่งท่ีไดมีแนวคิดเรื่องบัณฑิต
คลาย ๆ กับพระพุทธศาสนาดังจะเห็นไดจากท่ีขงจื๊อกลาววา พบปราชญพึงทําตนใหเสมอเขา พบ
พาลพึงตรวจตราปรับปรุงตน๔ บัณฑิตทําอะไรนึกถึงคนอ่ืนกอน บัณฑิตทําอะไรตองเปดเผย มีอะไร
ตองพูดกอน๕ หลักคําสอนขงจื๊อประกอบไปดวยคําสอนท่ีเปนพ้ืนฐาน ๔ ประการ คือ

๑. เหยิน ความเมตตากรุณา
๒. อ้ี ความยุติธรรม
๓. หลี่ พิธีกรรม
๔. จื้อ สติปญญา

ในคําสอนเหลานี้ลวนเนนใหทุกคนประพฤติปฏิบัติตามระเบียบวินัยและจรรยามารยาท
อันดีงามตอกัน กลาวคือ จงปฏิบัติตอผูอ่ืนเหมือนกับเราตองการใหผูอ่ืนปฏิบัติตอเรา ดังนั้น ขงจื๊อจึง
ใหสําคัญกับการทําตนเปนบัณฑิต ดังท่ีกลาววา ผูมีคุณธรรมยอมตายเพ่ือคุณธรรม บัณฑิตยอมรักษา
สัจจะ๖ บัณฑิตละอายท่ีพูดเกินทํา๗ บัณฑิตทําอะไรคิดถึงโทษกอน คนโฉดทําอะไรคิดถึงคุณกอน๘

ในการวางตน บัณฑิตกลัวใน ๓ สิ่ง ๑) กลัวโชคชะตา ๒) กลัวคนใหญคนโตเปนพาล ๓) กลัวคําพูด
คนชั่ว๙

ในการปฏิบัติตน ขงจื๊อกลาววา บัณฑิตพินิจ เกา สิ่ง ๑) เม่ือมองคิดใหแจมแจง ๒) เม่ือฟง
คิดใหชัดเจน ๓) เม่ือแสดงสีหนาคิดใหออนโยน ๔) เม่ือวางทาทีคิดใหนาเกรงขาม ๕) เม่ือพูดคิดให

๑ ขุ.อิต.ิ (ไทย) ๒๕/๒๓/๓๖๘.
๒ องฺ.ติก. (ไทย) ๒๐/๒/๑๔๑.
๓ องฺ.ติก. (ไทย) ๒๐/๓/๑๔๒.
๔ หลุนอ่ีว  เลมท่ี ๔ บทท่ี ๑๗.
๕ เจือจันทร อัชพรรณ, ขงจื๊อมหาปราชญแหงแผนดิน, (กรุงเทพมหานคร : ธรรมสภา, ๒๕๕๖), หนา

๑๔๙.
๖ เรื่องเดียวกัน, หนา ๑๒๙.
๗ หลุนอ่ีว  เลมท่ี ๑๔ บทท่ี ๒๙.
๘ เจือจันทร อัชพรรณ, หนา ๑๔๙.
๙ เรื่องเดียวกัน, หนา ๑๒๘.



๓

จริงใจ ๖) เม่ือทําคิดใหนาเคารพ ๗) เม่ือสงสัยคิดถาม ๘) เม่ือโกรธคิดถึงผลท่ีตามมา ๙) เม่ือเห็น
ผลประโยชนคิดถึงความถูกตองเท่ียงธรรม๑๐

ปจจุบันสังคมไทยเปนสังคมแหงการแขงขัน เพ่ือใหไดมาซึ่งผลประโยชนท่ีตนตองการไม
สนใจในหลักคุณธรรมและจริยธรรม ในการคบคาสมาคม ผูวิจัยมีความเห็นวาพระพระพุทธศาสนา
เถรวาทกับศาสนาขงจื๊อ   ตางมีหลักธรรมคําสอนในการพัฒนาความเปนบัณฑิตท่ีสังคมพึงประสงคได
โดยยึดการพัฒนาบัณฑิตใหมีความสัมพันธและสมดุลกันระหวางบุคคล สังคม เปาหมายท่ีแทจริงของ
การศึกษาในปจจุบันคือความเปนคนฉลาดมีความสามารถ เพ่ือความเปนอยูท่ีดีข้ึน  และความเปนผูมี
โอกาสท่ีดีในการดํารงชีวิตในสังคม ผูวิจัยเห็นวาหลักธรรม คําสอนทางพระพุทธศาสนาเถรวาท
ศาสนาขงจื๊อ สามารถพัฒนามนุษยใหมีความฉลาดประกอบดวยคุณธรรมและจริยธรรม ใหไดชื่อวา
เปน บัณฑิต ท่ีสังคมพึงปรารถนา บัณฑิตในพระพุทธศาสนาเถรวาทและขงจื๊อมีกระบวนการพัฒนา
ความเปนบัณฑิตอยางไร มีบทบาทและคุณธรรมอยางไรตอการครองตน ครองคน  และครองงาน
ผูวิจัยจึงมีความสนใจในการศึกษาบัณฑิตในพระพุทธศาสนา เถรวาทและศาสนาขงจื๊อ

๑.๒ วัตถุประสงคของการวิจัย
๑.๒.๑ เพ่ือศึกษาบัณฑิตในพระพุทธศาสนาเถรวาท
๑.๒.๒ เพ่ือศึกษาบัณฑิตในศาสนาขงจื๊อ
๑.๒.๓ เพ่ือเปรียบเทียบบัณฑิตในพระพุทธศาสนาเถรวาทกับศาสนาขงจื๊อ

๑.๓ ขอบเขตของการวิจัย
การศึกษาวิจัยนี้เปนการวิจัยเชิงเอกสาร ผูวิจัยไดกําหนดขอบเขตการวิจัย ดังนี้ ขอบเขต

ทางพระพุทธศาสนา ผูวิจัยศึกษาในคัมภีรพระไตรปฎกภาษาไทย  ฉบับมหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณ
ราชวิทยาลัย พุทธศักราช ๒๕๓๙ อรรถกถา รวมท้ังคัมภีรประกอบอ่ืนๆ  และงานเขียนทางดาน
วิชาการท่ีทานผูรูในพระพุทธศาสนาไดอธิบายไว สวนขงจื๊อใชคัมภีร คือ เกง ท้ัง ๔ คือ ตาสุย จุงยุง
ลุนอยู เมงจื๊อ และคัมภีซูรท้ัง ๕ คือ ซูจิง (คัมภีรประวัติศาสตร) ซือจิง (คัมภีรวาดวยลํานํากวี) เยว
จิง (คัมภีรวาดวยดนตรี) ชุนชิว (บันทึกพงศาวดารและปรากฏการณธรรมชาติตางๆ) และ หลี่จิง
(คัมภีรวาดวยพิธีกรรม) ซึ่งถือวาเปนคําสอนขงจื๊อ

๑.๔ ปญหาที่ตองการทราบ
๑.๔.๑ บัณฑิตในพระพุทธศาสนาเถรวาทเปนอยางไร
๑.๔.๒ บัณฑิตในศาสนาขงจื๊อเปนอยางไร
๑.๔.๓ บัณฑิตในพระพุทธศาสนาเถรวาทกับศาสนาขงจื๊อเหมือนกันตางกันอยางไร

๑๐ หลุนอ่ีว  เลมท่ี ๑๖ บทท่ี ๑๐.



๔

๑.๕ คําจํากัดความของศัพทที่ใชในการวิจัย
บัณฑิต คือ  ผูเฉลียวฉลาด หลักแหลม มีปญญา  รูดีรูชั่ว เปนผูท่ีทําตนและผูอ่ืนให

เจริญ ไมทําใหตนเองและผูอ่ืนซึ่งทําตามคําสอนของตนใหเสื่อมเสีย
พระพุทธศาสนาเถรวาท คือ นิกายหนึ่งท่ีถือเอาหลักคําสอนขงพระพุทธเจา ท่ีพุทธ

สาวกไดวางหลักธรรมวินัยเปนแบบแผนไวเม่ือครั้งปฐมสังคายนา
ศาสนาขงจื๊อ คือ หลักคําสอนของขงจื๊อ ท่ีปรากฏในคัมภีร เก็งท้ังสี่ ซูท้ังหา

๑.๖ ทบทวนเอกสารและรายงานการวิจัยที่เกี่ยวของ
ก. เอกสาร
๑. พระสิริมังคลาจารย ไดอธิบายไวในมังคลัตถทีปนี  วา บัณฑิต คือ  บุคคลผูท่ี

ประกอบดวยกุศลกรรมบถ ๑๐ ไดแก  การเวนจากปาณาติบาต  อทินนาทาน  เปนตน  ชื่อวา
บัณฑิต  ตัวอยางเชน  พระพุทธเจา  พระปจเจกพุทธเจา  พระมหาสาวก ๘๐ องค  และพระสาวก
ของพระตถาคตเหลาอ่ืน เปนตน  ในอดีตกาล  พึงทราบวา  บัณฑิต  ทานเหลานั้นท้ังหมด    เรียกวา
บัณฑิต  เพราะดําเนินในประโยชนท้ังหลายดวยปญญา  บัณฑิตทําตนและผูทําตามใหเจริญ  บัณฑิต
ยอมไมยังตนและหมูชนผูทําตามคําของตนใหฉิบหาย  ใหถึงความเจริญ  เพราะกรรมท่ีตนทําดีแลว๑๑

๒. พระธรรมปฎก( ป.อ. ปยุตฺโต ) ไดอธิบายไววา  บัณฑิต  คือ  คนฉลาด  หรือคนท่ี
ดําเนินชีวิตดวยปญญา  เปนคนดี  มีปญญา  ท่ีเรียกวาบัณฑิต  หรือสัตบุรุษนี้  เม่ือใครไปเสวนาคบหา
หรือเม่ือเขาเองทําหนาท่ีเผยแพรความรู หรือความดีงามแกผูอ่ืน  ชักจูงใหผูอ่ืนมีความเห็นถูกตอง
หรือใหมีศรัทธาท่ีจะถือตามอยางตนอยางใดก็ตาม  จะโดยการสั่งสอน  การแนะนํา  หรือกระจาย
ความรูความเขาใจนั้นออกไปทางหนึ่งทางใดก็ตาม  ดวยความปรารถนาดี  ดวยความเมตตากรุณา  ก็
ใหเกิดสัมมาทิฏฐิ  และการประพฤติดีปฏิบัติชอบข้ึน  ก็เรียกวา  เปนกัลยาณมิตร๑๒

๓. พระธรรมกิตติวงศ (ทองดี  สุรเตโช ป.ธ. ๙) ไดอธิบายไวใน คําวัด วา  บัณฑิต
ในทางศาสนากําหนดไวดวยปญญา  ผูประกอบดวยปญญาท่ีขาวสะอาด  ผูฉลาดรูธรรมและดําเนิน
ชีวิตไปตามหลักธรรม  เปนคนดี  เปนคนนาคบหา  เปนคนนาเขาใกล  มิไดหมายถึง  ผูศึกษาจบ
ปริญญาแบบภาษาทางโลก  บัณฑิต  ในทางศาสนากําหนดไวดวยการกระทํา  คือ  ผูใดชอบทําสิ่ง  ท่ี
ดีชอบพูดสิ่งท่ีดี  ชอบคิดเรื่องท่ีดี  ผูนั้น  ชื่อวาบัณฑิต  และผูใดมีลักษณะนิสัยประจํา ๕ ประการ
คือ ๑) ไมแนะนําสิ่งท่ีไมควรแนะนํา ๒) ไมชอบทําเรื่องท่ีไมใชหนาท่ี ๓) ชอบนําไปในทางท่ีดีงาม
๔) ไมโกรธ  เม่ือถูกแนะนําดี ๆ ๕) รูและชอบระเบียบวินัย๑๓

๑๑ คณะกรรมการแผนกตํารา มหามกุฏราชวิทยาลัย ในพระบรมราชูปถัมภ, มังคลัตถทีปนี แปล เลม
๑, พิมพครั้งท่ี ๑๕, จํานวน ๒ เลม, (กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพมหามกุฏราชวิทยาลัย, ๒๕๓๓), หนา ๒๐ - ๒๑.

๑๒ พระธรรมปฎก (ป.อ. ปยุตฺโต), พุทธธรรม  ฉบับปรับปรุงและขยายความ, พิมพครั้งท่ี ๖,
(กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพมหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๓๘), หนา ๖๓๑.

๑๓ พระธรรมกิตติวงศ (ทองดี  สุรเตโช  ป.ธ.๙, ราชบัณฑิต), คําวัด, (กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพ
เลี่ยงเชียง, ๒๕๔๘), หนา ๔๕๐.



๕

๔. พระธรรมธีรราชมหามุนี (โชดก  ญาณสิทฺธิเถร  ป.ธ. ๙ ) ไดอธิบายถึงประโยชน
หรืออานิสงสของการคบบัณฑิตไว ๖ ประการ  ดังนี้คือ ๑) ไดความรูท้ังทางดานปริยัติ  ดานปฏิบัติ
และดานปฏิเวธ ๒) ไดบําเพ็ญบุญกิริยา วัตถุ ๓ บุญกิริยาวัตถุ ๑๐ ๓) ไดเห็นตัวอยางท่ีดี  เรียกวา
อนุตตริยะ ๖ มีทัสสนานุตตริยะ เปนตน ๔) ไดปฏิบัติดีตามทาน ๕) ไมมีภัยไมมีเวร ๖) รูจักทางอบาย
ทางมนุษย ทางสวรรค ทางพรหม ทางนิพพาน การคบบัณฑิตนั้น เปนเหตุนํามาซึ่งความเจริญ
กาวหนา  ความสําเร็จท้ังในทางโลกและทางธรรม  ดวยเหตุนั้น  พระพุทธองคจึงตรัส วา “การไมคบ
คนพาล การคบบัณฑิต  การบูชาคนท่ีควรบูชา  นี้เปนมงคลอันสูงสุด”๑๔

๕. พระครูศิริปญญามุนี(ออน) ไดอธิบายถึง  บัณฑิต  ในงานเขียนท่ีเก่ียวกับคัมภีรมงคล
ทีปนีแปล  ไววา  บัณฑิตหรือนักปราชญ หากบุคคลใดไปคบหาสมาคม  จัดเปนมงคลอันสูงสุดท้ังชาติ
นี้และชาติหนา  เพราะบัณฑิตเปรียบเหมือนของมีกลิ่นหอม  ถาบุคคลใดคบหาก็พาใหมีกลิ่นหอมฟุง
ไป คือ การประพฤติกาย วาจา ใจ ท่ีบริสุทธิ์  สวนคนพาลเปรียบเหมือนคนมีกลิ่นเหม็น  ถาผูใดคบหา
ก็ทําใหเห็นดวยความประพฤติชั่วทางกาย วาจา ใจ การประพฤติทุจริตยอมเนื่องมาจากคนพาล๑๕

๖. สุจิตรา รณรื่น กลาวไวในหนังสือศาสนาเปรียบเทียบวา หลักธรรมท่ีจะทําใหเปน
บัณฑิตหรือเปนมนุษยโดยสมบูรณ  มีหลักธรรม ๗ อยาง  ท่ีเรียกวา สัปปุริสธรรม  แปลวาธรรมของ
คนดี  ธรรมของบัณฑิตหรือธรรมของมนุษยท่ีแทจริงในความหมายของพระพุทธศาสนา มีคุณลักษณะ
ตาง ๆ  ดังนี้ คือ รูจักเหตุ  รูจักผล  รูจักตน  รูจักประมาณ  รูจักกาล  รูจักชุมชน   รูจักบุคคล  และ
ธรรมท้ัง ๗ ประการนี้  เปนธรรมท่ีเก้ือกูลสามารถทําใหเปนบัณฑิต  หรือ  เปนมนุษยท่ีสมบูรณได๑๖

๗. พ.อ.ปน  มุทุกันต ไดอธิบายถึง  บัณฑิต ไววา  คนท่ีพระพุทธองคทรงแนะนําใหคบ
พระองคทรงใชคําวา “บัณฑิต” ซึ่งเปนคําท่ีหมายถึง  คุณลักษณะของคนประเภทหนึ่งท่ีตรงกันขาม
กับคนพาล  คนท่ีเรียกวา “บัณฑิต” นั้น  ทางโลกกับทางธรรมดูเหมือนความหมายจะเหลื่อมกันอยู
บาง  คือไมตองกันทีเดียว  ความจริงคําวา  ปณฑิตะ  หมายถึง  ดวงปญญาท่ีฉลาดรอบรูเหมือนกัน
แตวาเวลาตีความหมายออกมาไมตรงกัน  ทางโลก  คือในวงการสังคมชาวบานเรา ถือวา  บัณฑิต  คือ
คนท่ีมีความรูใชแทนกันกับคําวา “นักปราชญราชบัณฑิต” ครั้นตอมาในวงการศึกษาก็เอาคําวา
บัณฑิตไปใชเปนดีกรี  คือเปนเครื่องวัดภูมิทางการศึกษา เชน ผูสอบกฎหมายได  เปนเนติบัณฑิต เปน
ตน ๑๗

๘. พระมหาปรีชา  มโหสโถ(เส็งจีน) ไดอธิบายถึง  บัณฑิต  ไววา  บัณฑิตไดแก  บุรุษท่ี
ดี  บุรุษท่ีประพฤติธรรมขาว หรือแกมิตรท่ีรักใคร  ดังตัวอยางท่ีปรากฏในพาราณสีราชชาดก วา
ทานท้ังหลายจงคบมิตรท่ีรักใคร  จงอยาไดคบคนผูเปนอมิตรเลย  จงประพฤติธรรมสวนขาว  อยาได

๑๔ พระธรรมธีรราชมหามุนี (โชดก  ญาณสิทฺธิเถร  ป.ธ.๙), มงคล ๓๘ ประการ, (กรุงเทพมหานคร:
โรงพิมพมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๔๒), หนา ๒๕.

๑๕ พระครูศิริปญญามุนี (ออน), คัมภีรมงคลทีปนี  แปล, (กรุงเทพมหานคร: เลี่ยงเสียงจงเจริญ,
๒๕๐๖), หนา ๑๒.

๑๖ สุจิตรา รณรื่น, ศาสนาเปรียบเทียบ, (กรุงเทพมหานคร: สํานักพิมพดวงแกว, ๒๕๔๐), หนา ๒๕๕.
๑๗ ปน มุทุกันต, พ.อ., มงคลชีวิต  ภาค ๑ , (กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพมหามกุฏราชวิทยาลัย,

๒๕๓๕), หนา ๑๔๐-๑๔๑.
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ประพฤติธรรมสวนดําเลย  อนึ่ง  คนท่ีดีเม่ือคบคนไมดีก็เปนเชนเดียวกัน  บุคคลหวานพืชชนิดใดไว
ยอมไดรับผลชนิดนั้น๑๘

๙. อมร  ทองสุก ๑๙ ไดกลาวไวใน หนังสือคัมภีรหลุนอวี่ วา บัณฑิตพินิจ เกา สิ่ง ๑) เม่ือ
มองคิดใหแจมแจง ๒) เม่ือฟงคิดใหชัดเจน ๓) เม่ือแสดงสีหนาคิดใหออนโยน ๔) เม่ือวางทาทีคิดใหนา
เกรงขาม ๕) เม่ือพูดคิดใหจริงใจ ๖) เม่ือทําคิดใหนาเคารพ ๗) เม่ือสงสัยคิดถาม ๘) เม่ือโกรธคิดถึงผล
ท่ีตามมา ๙) เม่ือเห็นผลประโยชนคิดถึงความถูกตองเท่ียงธรรม

๑๐. ละเอียด  ศิลานอย ๒๐ ไดกลาวไวใน หนังสือสรางชีวิตและสังคมตามหลักคําสอน
ขงจื๊อ วา เราอาจกลาวไดวา ขงจื๊อเปนนักปราชญคนแรกในอารยธรรมจีน ขอนี้เปนท่ียอมรับนับถือ
ของชาวจีน ท้ังในใตหวันและจีนแผนดินใหญ ไดใหความสําคัญเก่ียวกับบัณฑิต แนวคิดขงจื๊อไม
เพียงแตเปนท่ียอมรับและเคารพนับถือเทานั้น หากยังไดกลายเปนระบบความคิดและคติธรรมท่ี
พิทักษปกปอง ตลอดจนสรางความม่ันคงตอสังคมจีนเปนเวลาชานาน

ข. งานวิจัย
๑. พระมหาณรงค  กนฺตสีโล, ผศ.ดร. ๒๑ และคณะ  ไดอธิบายไวใน รายงานการวิจัย

คุณภาพพุทธศาสตรมหาบัณฑิต  มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย  วิทยาเขตเชียงใหม ท่ี
สําเร็จการศึกษาป ๒๕๔๓ – ๒๕๔๔ วา  การจะเปนพุทธศาสตรมหาบัณฑิต ไดตองมีคุณลักษณะท่ี
พึงประสงค ๙ ดาน  คือ  มีปฏิปทานาเลื่อมใส  ใฝรูใฝคิด เปนผูนําทางจิตใจและปญญามี
ความสามารถในการแกปญหา  มีศรัทธาอุทิศตนเพ่ือพระพุทธศาสนา  รูจักเสียสละเพ่ือสวนรวม
รูเทาทันการเปลี่ยนแปลงของสังคม  มีโลกทัศนท่ีกวางไกล  และมีศักยภาพท่ีจะพัฒนาตนเองให
เพียบพรอมดวยคุณธรรมและจริยธรรม มหาบัณฑิตจะประกอบดวยคุณวุฒิ มีภาวะความเปน
ผูนําสูง  สวนใหญท่ีดํารงเพศบรรพชิตจะเปนพระสังฆาธิการท่ีมีบทบาทในการสนองงานคณะสงฆ
เปนผูบริหารหรือเปนอาจารยในโรงเรียนพระปริยัติธรรมและปริยัติสามัญ  สวนมหาบัณฑิตท่ีเปน
ฆราวาสสวนใหญยังทําหนาท่ีเปนอาจารย  เปนเจาหนาท่ีของรัฐ  พรอมกับการเปนผูนําชุมชนใน
กิจกรรมทางศาสนารวมท้ังกิจกรรมอ่ืน ๆ  ท่ีมีเรื่องศาสนพิธีเก่ียวของ  จึงตองวางตัวใหเปนแบบอยาง
ท่ีดี

๑๘ พระมหาปรีชา  มโหสโถ (เส็งจีน), “อิทธิพลของวรรณคดีบาลีเรื่องปญญาสชาดกท่ีมีตอสังคมไทย”,
วิทยานิพนธพุทธศาสตรมหาบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย: มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๔๑), หนา
๔๒-๔๓.

๑๙ อมร ทองสุก, แปล.คัมภีรหลุนอว่ี. (กรุงเทพฯ : สํานักพิมพชุณหวัตร, ๒๕๔๙).
๒๐ ละเอียด  ศลิานอย , สรางชีวิตและสังคมตามหลักคําสอนขงจื๊อ, (กรุงเทพมหานคร : สํานักพิมพ

ดอกหญา), ๒๕๓๕.
๒๑ พระมหาณรงค  กนฺตสีโล,ผศ.ดร.และคณะ,“คุณภาพพุทธศาสตรมหาบัณฑิต  มหาวิทยาลัย

มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย  วิทยาเขตเชียงใหม  ท่ีสําเร็จการศึกษาป ๒๕๔๓ – ๒๕๔๙”, รายงานการวิจัย,
(มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย  วิทยาเขตเชียงใหม, ๒๕๕๑), หนา ก.  (บทคัดยอ)
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๒. พระเมธีธรรมาลังการ (ประยุทธ  วงศยศ), ผศ.ดร.๒๒ ไดอธิบายไวใน รายงานการ
วิจัย “การศึกษาคุณลักษณะพุทธศาสตรบัณฑิตท่ีพึงประสงคตามความตองการของพระสังฆาธิการใน
จังหวัดแพร” วา  คุณลักษณะท่ีดีของพุทธศาสตรบัณฑิตและเปนท่ีพึงปรารถนาของสังคมตามท่ีพระ
สังฆาธิการในจังหวัดแพรตองการ แบงออกเปน ๒ ประเภท  คือ

๑) คุณลักษณะท่ัวไป  หมายถึง  ความเปนผูนํา  บุคลิกภาพ มนุษยสัมพันธ  ความ
ซื่อสัตย  สุจริต  ความเชื่อม่ันในตนเอง  ความคิดริเริ่มสรางสรรค  การมีความรับผิดชอบตอหนาท่ี
และการยอมรับความคิดเห็นของผูอ่ืน

๒) คุณลักษณะเฉพาะ  หมายถึง  ความรูความสามารถทางดานวิชาการท่ีจบ
การศึกษา  และความรูความสามารถในดานการจัดการ  ไดแก  ความสามารถในการบริหารงาน  และ
ดานคุณธรรมจริยธรรม

๓. พระมหาจักรพรรณ  มหาวีโร และคณะ๒๓ ไดอธิบายไวใน รายงานการวิจัย
บทบาทของพระพุทธศาสตรบัณฑิตวิทยาลัยสงฆกับการมีสวนรวมในการพัฒนาชุมชนดานเศรษฐกิจ :
ศึกษากรณีกองทุนหมูบานในชุมชนเมืองเลย  จังหวัดเลย วา พระพุทธศาสตรบัณฑิตวิทยาลัยสงฆเลย
มีบทบาทในการมีสวนรวมในการพัฒนาชุมชนกองทุนหมูบานในชุมชนเมืองเลยมากท่ีสุด  คือการ
เทศนา การอบรมดานคุณธรรมแกสมาชิกของกองทุนใหรูจักความสามัคคี  ความเสียสละ การ
ประหยัดเก็บออม

๔. พระมหาบุญเรือง ปฺญาวชิโร๒๔ ไดกลาวไวในงานวิจัย เรื่องการศึกษาแนวความคิด
เรื่องมนุษยนิยมในปรัชญาขงจื๊อ ผลการวิจัยพบวา หลักคําสอนมนุษยนิยมของขงจื๊อมีความเก่ียวเนื่อง
กับหลักสัมพันธภาพทางสังคมระหวางบุคคล ๕ คูดวยกันคือ (๑)ความสัมพันธระหวางรัฐบาลกับ
ประชาชน (๒)ความสัมพันธระหวางบิดามารดากับบุตรธิดา (๓) ความสัมพันธระหวางสามีกับภรรยา
(๔)ความสัมพันธระหวางพ่ีกับนอง (๕)ความสัมพันธระหวางเพ่ือนกับเพ่ือน และภายใตความสําพันธ
ท้ัง ๕ นี้เปนตัวกําหนดหนาท่ีพึงปฏิบัติตอกัน ซึ่งเปนความสัมพันธตั้งแตระดับปจเจกชนจนถึง
ระดับประเทศ

๒๒ พระเมธีธรรมาลังการ( ประยุทธ  วงศยศ ), ผศ.ดร.“การศึกษาคุณลักษณะพุทธศาสตรบัณฑิตท่ีพึง
ประสงคตามความตองการของพระสังฆาธิการในจังหวัดแพร” รายงานการวิจัย, (มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณ
ราชวิทยาลัย  วิทยาเขตแพร, ๒๕๕๑), หนา ๕.

๒๓ พระมหาจักรพรรณ  มหาวีโร  และคณะ, “บทบาทของพระพุทธศาสตรบัณฑิตวิทยาลัยสงฆเลย
กับการมีสวนรวมในการพัฒนาชุมชนดานเศรษฐกิจ : ศึกษากรณีกองทุนหมูบานในชุมชนเมืองเลย  จังหวัดเลย”,
รายงานการวิจัย (มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย  วิทยาลัยสงฆเลย, ๒๕๔๘), หนา ก. (บทคัดยอ)

๒๔ พระมหาบญุเรือง ปฺญาวชิโร,. การศึกษาแนวความคดิเรื่องมนุษยนิยมในปรัชญาขงจื๊อ,
วิทยานิพนธพุทธศาสตรมหาบัณฑิต สาขาปรัชญา บัณฑติวิทยาลยั มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย
,๒๕๔๑.



๘

๕. พระมหาอภิวิชญ  ธีรปฺโญ๒๕ ไดกลาวไวในงานวิจัย เรื่องการศึกษาเปรียบเทียบ
ปรัชญาการเมืองขงจื๊อกับพุทธปรัชญาเถรวาท ผลการวิจัยพบวา ท้ังขงจื๊อและพุทธปรัชญาเถรวาท
มองเรื่องบัณฑิตวา เปนผูใฝรู ใฝเรียน แสวงหาความรูอยูเสมอท้ังนี้ก็โดยพ้ืนฐานความเชื่อท่ีวา  ทุกคน
เกิดมามีความไมเทาเทียมกัน ท้ังกําลัง สติ ปญญา ความสามารถ จึงตองเรียนรู เ พ่ือใหตนมี
ความสามารถ เพ่ือเขาไปรับใชสังคม จึงมีการแบงชั้นสูงต่ํา และปกครองกันตามลําดับๆ ขงจื๊อ
นอกจากเปนครูสอนศีลธรรมแลว  บทบาทหนึ่งของทานก็คือเปนแบบอยางในการแสวงหาความรูเพ่ือ
วางตนเปนบัณฑิตดวย  ความเปนนักการเมือง  ทําใหทานสามารถแสดงบทบาทการเมืองท่ีวางตนเปน
บัณฑิตไดโดยไมมีขอจํากัด  สวนพระพุทธเจาทรงดํารงสถานะเปนศาสดา  วิธีการของพระองคจึงสอน
การกางตนเรื่องบัณฑิตโดยผานคําสอนทางศาสนา  อยางไรก็ตาม เม่ือดูจุดมุงหมายของท้ังสองทาน
แลว ลวนมีเปาหมายอยางเดียวกันคือ การประพฤติดีดวยการคิด พูด ทํา จะตางกันแตเพียงวา
ขงจื๊อมุงเปาหมายเพียงแคความสุขแบบโลก ๆ  ขณะท่ีพุทธปรัชญาเถรวาท เนนท้ังสุขแบบโลก ๆ
(โลกิยสุข) และความสุขท่ีอยูเหนือโลก (โลกุตตรสุข)

จากการทบทวนเอกสารและงานวิจัยท่ีเก่ียวของดังท่ีกลาวมาขางตน ทําใหทราบวา
แนวคิดเรื่องบัณฑิตมีผูวิจัยไวบาง แตงานทังหลายเหลานั้นยังขาดการเปรียบเทียบในวิธีการ ความ
เหมือน ความตาง ดังนั้น ผูวิจัยจึงสนใจศึกษาแนวคิดเองบัณฑิตของพุทธศาสนาเถรวาทกับศาสนา
ขงจื๊อ ดังกลาว

๑.๗ วิธีดําเนินการวิจัย
การศึกษาวิจัยนี้ผูวิจัยไดทําการจัดเก็บรวบรวมขอมูลจากแหลงตาง ๆ  ดังนี้
๑.๗.๑ รวบรวมขอมูลเนื้อหาท่ี เ ก่ียวของกับบัณฑิตจากพระไตรปฎกภาษาไทย

ฉบับมหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย พุทธศักราช ๒๕๓๙ อรรถกถา และคัมภีรอ่ืน ๆ ใน
พระพุทธศาสนาเถรวาทและหลักคําสอนของขงจื๊อ ท่ีปรากฏในคัมภีร เก็งท้ังสี่ ซูท้ังหา

๑.๗.๒ รวบรวมขอมูลจากหนังสือและเอกสารอ่ืน ๆ อันเปนผลงานจากการคนควา
และเรียบเรียงของทานผูรูทางพระพระพุทธศาสนาเถรวาทและผูรูในคําสอนขงจื๊อ อันเปนท่ียอมรับกัน
ในวงการนักวิชาการและบุคคลท่ัวไป

๑.๗.๓ ศึกษาขอมูลจากแหลงท่ีมาท้ังสองนั้นแลว นํามาศึกษาประกอบกับทัศนะของ
ผูวิจัยแลวสรุปขอมูลท้ังหมดท่ีไดจากการศึกษาคนควา เรียบเรียงนําเสนอผลของการวิจัยดานเอกสาร

๑.๘ ประโยชนที่คาดวาจะไดรับ
๑.๘.๑ ทําใหทราบแนวคิดเก่ียวกับบัณฑิตในพระพุทธศาสนาเถรวาท
๑.๘.๒ ทําใหทราบแนวคิดเก่ียวกับบัณฑิตในศาสนาขงจื๊อ
๑.๘.๓ ทําใหทราบความเหมือนความตางแนวคิดเก่ียวกับบัณฑิตในพระพุทธศาสนา

เถรวาทกับศาสนาขงจื๊อ

๒๕ พระมหาอภิวิชญ  ธีรปฺโญ, “การศึกษาเปรยีบเทียบปรัชญาการเมอืงขงจื๊อกับพุทธปรัชญาเถร
วาท”, วิทยานิพนธพุทธศาสตรมหาบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย : มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย),
๒๕๔๑.



บทที่ ๒
บัณฑิตในพระพุทธศาสนาเถรวาท

ในบทท่ีสองนี้ ผูวิจัยตองการศึกษาเรื่องแนวคิดเก่ียวกับบัณฑิตในพุทธศาสนา ในประเด็น
นิยามและความหมายของบัณฑิต ลักษณะของบัณฑิต ประเภทของบัณฑิตกระบวนการพัฒนาความ
เปนบัณฑิตตามหลักพุทธศาสนาบทบาทของบัณฑิตในพุทธศาสนา ประโยชนของการคบบัณฑิต
ดังตอไปนี้

พระพุทธศาสนาเถรวาทเปนศาสนาท่ีเกิดจากคําสอนของพระพุทธเจา ท่ีทรงตรัสรูชอบ
ดวยระองคเอง เม่ือตรัสรูแลว มีวัตถุประสงคเพ่ือมนุษย จึงไดกําหนดคุณสมบัติของบัณฑิตวาเปน
บุคคลท่ีฉลาดมีปญญามีคุณธรรมและจิตใจท่ีดีงาม มีศีลธรรมท่ีถูกตอง รูดีรูชั่ว มีความเจริญเพราะการ
กระทําท่ีดีของตนเอง  เปนผูท่ีดํารงตนดวย  กายสุจริต  วจีสุจริต  มโนสุจริต ทานเรียกวา “บัณฑิต”
ไมมีอาการข้ึน ๆ ลง ๆ ซึ่งเปนคุณสมบัติของบุคคลผูกระทําคุณประโยชนใหกับตนเองและผูอ่ืน
พระองคจึงมองหาผูท่ีจะสามารถรับการถายทอดความรูของพระองค จึงมองไปท่ีบุคคล ๔ จําพวกวา
“ภิกษุท้ังหลาย บุคคล ๔ จําพวกนี้ มีปรากฏอยูในโลก ๔ จําพวกเปนไฉน คือ อุคฆฏิตัญู ผูเขาใจได
ฉับพลัน ๑ วิปจิตัญู ผูอาจรูธรรมตอเม่ือทานอธิบายความแหงหัวขอนั้น ๑ เนยยะ ผูท่ีพอจะ
แนะนําได ๑ ปทปรมะ ผูท่ีสอนไดเพียงตัวบทคือพยัญชนะ ๑ ดูกรภิกษุท้ังหลาย บุคคล ๔ จําพวกนี้
แล มีปรากฏอยูในโลก” ๑

บุคคล ๔ จําพวกเปรียบเหมือนกับบัว ๔ เหลา ดังนี้ ๑. อุคฆฏิตัญู ดังบัวท่ีโผลพนเหนือ
พ้ืนน้ําข้ึนมา พอสัมผัสรัศมีพระอาทิตยก็จะบานทันที คือ ผูท่ีมีกิเลสนอยเบาบาง มีสติปญญาแกกลา
เพียงแคยกหัวขอข้ึนแสดง ก็รูแจงถึงธรรมได ๒. วิปจิตัญู ดังบัวท่ีเจริญเติบโตข้ึนมา พอดีกับผิวน้ํา
แลจักบานในวันตอมา  คือ ผูท่ีมีกิเลสคอนขางนอย มีอินทรียปานกลาง ถาไดรับฟงคําสั่งสอน ก็
สามารถรูแจงเห็นธรรมได ๓. เนยยะ ดังบัวท่ียังจมอยูในน้ํา รอคอยเวลาท่ีจะโผลข้ึนจากน้ํา และบาน
ในวันตอ ๆ ไป คือ ผู ท่ีมีกิเลสยังไมเบาบาง ตองหม่ันพากเพียรเลาเรียน จึงสามารถรูธรรมได
๔. ปทปรมะ  ดังบัวใตน้ําในโคลนตมท่ีมิอาจโผลพนน้ํา อยูเพียงใตน้ําและเปนอาหารของสัตวน้ํา คือ ผู
ท่ีมีกิเลสหนา ไมสามารถจะบรรลุธรรมอันวิเศษไดเลย พระพุทธองคจึงทรงตรัสสอนบุคคลเหลานั้น

ในสังคมปจจุบันไดใหความหมายคําวา “บัณฑิต” คือผูท่ีจบตามหลักสูตรการศึกษา
ระดับอุดมศึกษาของมหาวิทยาลัยข้ึนไป ไดรับการยกยองวาเปน  บัณฑิต ผานการพัฒนาอบรม
ทางดานความรูความสามารถตลอดจนถึงพฤติกรรมทางดานคุณธรรมและจริยธรรม แตสวนใหญจะ
เนนในเรื่องของความรูมากกวาคุณธรรม เพราะตองการบุคคลท่ีมีประสิทธิภาพทางดานการทํางานสูง
แตทางพระพุทธศาสนาเถรวาท เห็นวาเปนบุคคลท่ีมีความประพฤติดวย  คิดดี  พูดดี และทําดี เปน

๑ องฺ.จตุกฺก. (ไทย) ๒๑/๑๓๓/๒๐๒.



๑๐

ผูสมบูรณพรอมดวยความรูและความคุณธรรม มีความรูดีรูชั่ว  มีความประพฤติดีปฏิบัติชอบดวย
กาย วาจา ใจ คือบัณฑิต ดังจะเห็นไดจาก “ภิกษุ ท้ังหลาย ลักษณะเครื่องหมาย อุปนิสัยของบัณฑิต
๓ ประการ คือ บัณฑิตในโลกนี้คิดแตเรื่องดี พูดแตคําท่ีดี และทําแตกรรมดี”๒ในบทนี้ผูวิจัยตอง
การศึกษาจากแนวคิด เก่ียวกับบัณฑิตในพระพุทธศาสนาเถรวาท ในเรื่องของ ความหมายของบัณฑิต
ลักษณะของบัณฑิต ประเภทของบัณฑิต และประโยชนของการคบบัณฑิต ดังตอไปนี้

๒.๑ ความหมายของคําวา บัณฑิต
๒.๑.๑ บัณฑิต ตามนัยแหงพระพุทธศาสนาเถรวาท
บัณฑิตในพระพุทธศาสนาพบในพระไตรปฎก ซึ่งเปนคัมภีรหลักพบวาไดใหความหมาย

เก่ียวกับบัณฑิตไว ๓ ปฎกดวยกันคือ ตามพระวินัยปฎก  พระสุตตันตปฎก  พระอภิธรรมปฎก มี
การกําหนดเอาคุณสมบัติของบัณฑิตเอาไวดังตอไปนี้

คําวา  บัณฑิต  ท่ีปรากฏในพระวินัยปฎกนั้น ดังนี้
ครั้งนั้น พระพุทธองคไดทรงดําริวา “เราจะพึงแสดงธรรมแกใครกอนหนอ ใครจักรู

ธรรมนี้ไดฉับพลัน” แลวทรงดําริตอไปวา “อาฬารดาบส กาลามโคตรนี้ เปนบัณฑิต  ฉลาด
เฉียบแหลม มีปญญา มีธุลีในตานอยมานาน ถากระไร เราจะพึงแสดงธรรมแก อาฬารดาบส
กาลามโคตรกอน เธอจักรูธรรมนี้ได ฉับพลัน”๓

ตอมา พระพุทธองคไดทรงดําริวา “เราจะพึงแสดงธรรมแกใครกอนหนอ ใครจักรูท่ัวถึง
ธรรมนี้ไดฉับพลัน” จึงทรงดําริตอไปวา “อุททกดาบส รามบุตรนี้เปนบัณฑิต ฉลาด เฉียบ
แหลม มีปญญา มีธุลีในตานอยมานาน ถากระไร เราจะพึงแสดงธรรมแก อุททกดาบส ราม
บุตรกอน เธอจักรูธรรมนี้ไดฉับพลัน”๔

จากพระพุทธองคตรัสไวทําใหสามารถนิยาม บัณฑิต หมายถึง บุคคลท่ีมีความเฉลียว
ฉลาด เฉียบแหลม มีปญญา เปนผูมีกิเลสนอยสามารถท่ีจะเขาใจในธรรมอันพระพุทธองคเจาจัก
แสดงให  คือเปนผูท่ีมีความเฉลียวฉลาดเหมือนบัวพนน้ําเม่ือไดรับแสงพระอาทิตยก็จะแบงบาน
ในทันที

พระพุทธองคทรงรับสั่งกับพวกภิกษุในทิสังคามิกาทิวัตถุ เรื่องควรสงเคราะหภิกษุผูเปน
พหูสูต วา

ภิกษุท้ังหลาย อนึ่ง ในกรณีนี้ในอาวาสแหงหนึ่ง ภิกษุหลายรูปเปนผูโงเขลาไมฉลาด
ไมรูจักอุโบสถ หรือวิธีทําอุโบสถ หรือปาติโมกขหรือวิธียกปาติโมกขข้ึนแสดง  ภิกษุรูปอ่ืนเปน
พหูสูต  เชี่ยวชาญปริยัติ (อาคตาคม) ทรงธรรม ทรงวินัยทรงมาติกา เปนบัณฑิต  ฉลาด
มีปญญา มีความละอาย มีความระมัดระวังใฝการศึกษา มาในอาวาสนั้น ภิกษุพหูสูตรนั้นอัน

๒ ม.อุ. (ไทย) ๑๔/๔๘๔/๓๒๑.
๓ วิ.มหา. (ไทย) ๔/๑๐/๑๕.

๔ วิ.มหา. (ไทย) ๔/๑๐/๑๖.



๑๑

ภิกษุเหลานั้นพึงสงเคราะหอนุเคราะห โอภาปราศรัย  บํารุงดวยจุรณ ดินเหนียว  ไมชําระ
ฟน น้ําบวนปากถาไมสงเคราะห อนุเคราะห โอภาปราศรัย บํารุงดวยจุรณ  ดินเหนียว ไม
ชําระฟน น้ําบวนปาก  ตองอาบัติทุกกฏ๕

จากเรื่องนี้  บัณฑิต  หมายถึง บุคคลผูฟงมากเรียนมาก  มีระเบียบวินัย  เปนผูฉลาด
เฉียบแหลม  มีปญญา เปนผูมีศีล เปนผูมีความละอาย  มีความระมัดระวัง ไมประมาทชอบศึกษา
หาความรูอันเปนหนทางแหงการพัฒนาตนเอง บุคคลท่ีมีลักษณะอยางนี้ควรไดกับการยกยองและ
อนุเคราะหในเรื่องตางๆ  ตามสมควรแกคุณความดีท่ีบุคคลนั้นไดปฏิบัติ

เรื่องนางวิสาขาคารมาตากราบทูลพระพุทธองคพรอมดวยภิกษุสงฆใหโปรดรับภัตตาหาร
ของตน  ในวินัยปฎก  มหาวรรค  วิสาขาวัตถุ  เรื่องฝนตกพรอมกัน ๔ ทวีป  ตอนหนึ่งวา

ครั้งนั้น พระพุทธองครับสั่งกับภิกษุท้ังหลายวา “ภิกษุท้ังหลาย ฝนตกในเชตวันฉันใด
ตกในทวีปท้ัง ๔ ก็ฉันนั้น พวกเธอจงสรงสนานกายดวยน้ําฝนเถิดนี้เปนเมฆฝนใหญครั้งสุดทาย
ท่ีตั้งเคาข้ึนตก (พรอมกัน) ในทวีปท้ัง ๔”

ภิกษุเหลานั้นทูลรับสนองพระพุทธดํารัสแลว    พากันเอาจีวรวางไว  สรงสนานกายดวย
น้ําฝน ลําดับนั้น นางวิสาขามิคารมาตาสั่งใหคนเตรียมของเค้ียวของฉันอันประณีตแลวสั่ง
สาวใชวา “ไปเถิดแมสาวใช เธอไปสูอารามแลวบอกภัตกาลวา  ถึงเวลาแลว ทานเจาขา
ภัตตาหารเสร็จแลว”

นางทาสีรับคําแลวไปสูอาราม เห็นพวกภิกษุเอาจีวรวางไว    สรงสนานกายดวยน้ําฝนอยู
คิดวา “ไมมีภิกษุอยูในอาราม มีแตพวกอาชีวกกําลังสนานกายดวยน้ําฝน” จึงกลับไปหา
นางวิสาขามิคารมาตา    ไดกลาวดังนี้วา “แมเจา ไมมีภิกษุอยูในอาราม มีแตพวกอาชีวก
กําลังสนานกายดวยน้ําฝน”

ครั้งนั้น  นางวิสาขามิคารมาตาผูเปนบัณฑิต  เฉลียวฉลาด  มีปญญา ไดมีความคิดดังนี้วา
“พวกพระคุณเจาคงเอาจีวรวางไวสรงสนานกายดวยน้ําฝนเปนแนนางทาสีคนนี้เปนคนเขลา
จึงเขาใจวา ไมมีภิกษุอยูในอาราม มีแตพวกอาชีวกกําลังสนานกายดวยน้ําฝน” จึงสั่งสาวใชวา
“ไปเถิดแมสาวใช   เธอไปท่ีอารามแลวบอกเวลาวา ถึงเวลาแลว    ทานเจาขา ภัตตาหาร
เสร็จแลว”

สมัยนั้น ภิกษุเหลานั้นชําระรางกายจนหนาวแลวนุงผาเรียบรอย ตางถือจีวรเขาไปสูท่ีอยู
ตามเดิม นางทาสีนั้นไปสูอารามไมพบพวกภิกษุเขาใจวา “ไมมีภิกษุในอาราม อารามวาง
เปลา” จึงกลับไปหานางวิสาขามิคารมาตา ไดกลาวดังนี้วา“ แมเจา ไมมีภิกษุในอาราม
อารามวางเปลา”

ลําดับนั้น  นางวิสาขามิคารมาตา  ผูเปนบัณฑิต เฉลียวฉลาด มีปญญา ไดมีความคิด
ดังนี้วา “พวกพระคุณเจาคงจะชําระรางกายจนหนาวแลวนุงผาเรียบรอยตางถือจีวรเขาไปสูท่ี
อยูตามเดิม   นางทาสีคนนี้เปนคนเขลาจึงเขาใจวา  ไมมีภิกษุในอาราม อารามวางเปลา” จึง

๕ วิ.มหา. (ไทย) ๔/๑๖๓/๒๔๔.



๑๒

สั่งสาวใชอีกวา “ไปเถิดแมสาวใช เธอไปท่ีอารามแลวบอกภัตตกาลวา ถึงเวลาแลว ทานเจา
ขา ภัตตาหารเสร็จแลว”๖

จากเรื่องนี้ บัณฑิต หมายถึง  ผูฉลาด  เฉียบแหลม  มีปญญา เปนผูมีความคิดพิจารณา
ถึงเหตุการณตางๆ ท่ีเกิดข้ึน  เปนผูรูจักกาล วา  เวลานี้ควรทําอะไร  เวลานี้เปนเวลาอะไร  เวลานี้
บุคคลท้ังหลายทําอะไรอยู ดวยปญญาของตน

ดังนั้น  ผูวิจัยขอสรุปวา  บัณฑิตในความหมายตามนัยแหงพระวินัยปฏก  หมายถึง
บุคคลผูมีความรู  ฉลาด  เฉียบแหลม  เปนผูมีปญญาอันเกิดจากการศึกษาเลาเรียน  เปนผูไดยินไดฟง
มาก  เปนผูท่ีมีระเบียบวินัยรูถึงแบบแผนการดําเนินชีวิต  เปนผูไมประมาทรูจักกาลเทศะและเปนผูท่ี
ใชปญญาของตนพิจารณาถึงเหตุและปจจัยท่ีปรากฏข้ึนประจักแกตนเอง

๒.๑.๑.๒ พระสตุตันตปฎก
บัณฑิตตามนัยแหงพระสุตตันตปฎกนั้น ไดมีการรวบรวมข้ึนจากหลายพระสูตรท่ี

พระพุทธองคตรัสแสดงแกพุทธบริษัท ในพระสุตตันตปฎกนี้มักจะปรากฏคําสอนท่ีพระพุทธองคตรัส
ถึงหลักธรรมท่ีกลาวถึงความเปนบัณฑิตลักษณะของบัณฑิตไดตามพระพุทธพจนท่ีปรากฏใน
พระสตุตันตปฎก วา

ภิกษุท้ังหลาย ภัยท่ีเกิดข้ึนท้ังสิ้น  ลวนเกิดจากคนพาล มิใชเกิดจากบัณฑิต อุปททวะท่ี
เกิดข้ึนท้ังสิ้น ลวนเกิดจากคนพาล มิใชเกิดจากบัณฑิต อุปสรรคท่ีเกิดข้ึนท้ังสิ้น ลวนเกิด
จากคนพาล มิใชเกิดจากบัณฑิต๗

เปรียบเหมือนไฟท่ีลุกลามจากเรือนไมออหรือเรือนหญา ไหมแมเรือนยอดท่ีเขาโบกท้ัง
ภายในและภายนอก  ลมพัดเขาไมได  มีบานประตูปดมิดชิด หนาตางปดสนิท ฉะนั้น

คนพาลมีภัย บัณฑิตไมมีภัย คนพาลมีอุปททวะ บัณฑิตไมมีอุปททวะ คนพาลมี
อุปสรรค  บัณฑิตไมมีอุปสรรค  ภัยไมมีจากบัณฑิต อุปททวะไมมีจากบัณฑิตอุปสรรคไมมีจาก
บัณฑิต

เพราะเหตุนั้นแล เธอท้ังหลายพึงสําเหนียกอยางนี้วา “บุคคลประกอบดวยธรรม ๓
ประการใด พึงทราบวา เปนคนพาล  เราจักประพฤติเวนธรรม ๓ ประการนั้น  บุคคล
ประกอบดวยธรรม ๓ ประการใด พึงทราบวา เปนบัณฑิต เราจักถือปฏิบัติธรรม ๓
ประการนั้น” ภิกษุท้ังหลาย เธอท้ังหลายพึงสําเหนียกอยางนี้แล๘

จากพระสูตรขางตนนี้  บัณฑิต  หมายถึง บุคคลท่ีไมสรางปญหาอันจะเกิดข้ึนแกตนและ
ผูอ่ืนจึงเปนบุคคลท่ีไมมีภัย  ไมมีอุปทวะความกังวลแหงจิต ไมมีอุปสรรค ไมกอใหเกิดความทุกขท้ัง

๖ วิ.มหา. (ไทย) ๕/๓๔๙/๒๑๙-๒๒๐.
๗ องฺ.ทุก. (ไทย) ๒๐/๑/๑๓๙.
๘ องฺ.ทุก. (ไทย) ๒๐/๑/๑๔๐.



๑๓

ภายในและภายนอก เปนผูท่ีประกอบดวยธรรม ๓ ประการ คือ คิดดี พูดดี และทําดี ชื่อวา
บัณฑิตในลักขณสูตรยังไดกลาวถึงลักษณะของบัณฑิตไว อีกวา

ภิกษุท้ังหลาย  คนพาลมีกรรมเปนเครื่องกําหนด  บัณฑิตมีกรรมเปนเครื่องกําหนด
ปญญาเม่ือใชเปนประจําจึงงดงาม๙ บุคคลประกอบดวยธรรม ๓ ประการ พึงทราบวา เปน
บัณฑิต ธรรม ๓ ประการ คือ ๑. กายสุจริต (ความประพฤติชอบดวยกาย) ๒. วจีสุจริต
(ความประพฤติชอบดวยวาจา) ๓. มโนสุจริต (ความประพฤติชอบดวยใจ)

บุคคลประกอบดวยธรรม ๓ ประการนี้แล พึงทราบวา เปนบัณฑิต เพราะเหตุนั้นแล เธอ
ท้ังหลายพึงสําเหนียกอยางนี้วา “บุคคลประกอบดวยธรรม ๓ ประการใด  พึงทราบวา เปนคน
พาล  เราจักประพฤติเวนธรรม ๓ ประการนั้น บุคคลประกอบดวยธรรม ๓ ประการใด พึง
ทราบวา เปนบัณฑิต เราจักถือปฏิบัติธรรม ๓ ประการนั้น” ภิกษุท้ังหลาย เธอท้ังหลาย
พึงสําเหนียกอยางนี้แล๑๐

จากพระสูตรนี้  บัณฑิต  หมายถึง บุคคลท่ีมีการประพฤติในกรรมดีกอใหเกิดผลดี ใช
ปญญาไปในทางท่ีถูกตอง กรรมดท่ีีบัณฑิตกระทํานั้นคือ  ประพฤติชอบดวยกาย ประพฤติชอบดวย
วาจา  ประพฤติชอบดวยใจ ชื่อวา  บัณฑิต

ในจินตีสูตรไดกลาวถึง  บัณฑิต  ไววา ภิกษุท้ังหลาย  ลักษณะแหงบัณฑิต  เครื่องหมาย
แหงบัณฑิต ความประพฤติไมขาดสายแหงบัณฑิต ๓ ประการนี้

ลักษณะแหงบัณฑิต ๓ ประการ  คือ  บัณฑิตในโลกนี้ ๑) ชอบคิดแตเรื่องดี ๒) ชอบ
พูดแตเรื่องดี ๓) ชอบทําแตกรรมดี

ถาบัณฑิตไมชอบคิดเรื่องดี  ไมชอบพูดเรื่องดี  และไมชอบทํากรรมดีเชนนั้น บัณฑิต
ท้ังหลายจะพึงรูจักเขาดวยเหตุไรวา “ผูนี้เปนบัณฑิต เปนคนดี” แตเพราะบัณฑิตชอบคิด
แตเรื่องดี ชอบพูดแตเรื่องดี และชอบทําแตกรรมดี ฉะนั้น บัณฑิตท้ังหลายจึงรูจักเขาวา “ผู
นี้เปนบัณฑิต เปนคนดี” “บัณฑิตยอมไมประพฤติบาปกรรมเพราะเหตุแหงสุขเพ่ือตน”๑๑

ลักษณะแหงบัณฑิต เครื่องหมายแหงบัณฑิต ความประพฤติไมขาดสายแหงบัณฑิต ๓
ประการนี้แล

เพราะเหตุนั้นแล เธอท้ังหลายพึงสําเหนียกอยางนี้วา “บุคคลประกอบดวยธรรม ๓
ประการใด  พึงทราบวา เปนคนพาล เราจักประพฤติเวนธรรม ๓ ประการนั้น บุคคล
ประกอบดวย ธรรม ๓ ประการใด พึงทราบวา เปนบัณฑิต  เราจักถือปฏิบัติธรรม ๓
ประการนั้น” ภิกษุท้ังหลาย เธอท้ังหลายพึงสําเหนียกอยางนี้แล๑๒

๙ องฺ.ทุก. (ไทย) ๒๐/๒/๑๔๐.
๑๐ องฺ.ทุก. (ไทย) ๒๐/๒/๑๔๑.

๑๑ ขุ.ชา. (ไทย) ๒๕/ ๑๔๖๗/๒๙๗.
๑๒ องฺ.ทุก. (ไทย) ๒๐/๓/๑๔๑ – ๑๔๒.



๑๔

พระสูตรนี้ บัณฑิต หมายถึง  บุคคลท่ีมีความประพฤติดีเครื่องหมายบงบอกวาเขาเปน
คนดี  ดวยลักษณะแหงบุคคลผูเปนบัณฑิต ๓ ประการ  คือเปนผูคิดแตเรื่องท่ีดี พูดแตเรื่องท่ีดี
และชอบการกระทําท่ีดี ๆ

ในอัจจยสูตรไดกลาวถึงการเห็นโทษของบัณฑิต วา
ภิกษุท้ังหลาย บุคคลประกอบดวยธรรม ๓ ประการ พึงทราบวา เปนบัณฑิต  ธรรม

๓ ประการ อะไรบาง คือ ๑) เห็นโทษโดยความเปนโทษ ๒) เห็นโทษโดยความเปนโทษแลว
แกไขตามสมควรแกความผิด ๓) เม่ือผูอ่ืนชี้โทษอยู    ก็ยอมรับตามสมควรแกความผิด บุคคล
ประกอบดวยธรรม ๓ ประการนี้แล  พึงทราบวา เปนบัณฑิต เพราะเหตุนั้น ฯลฯ๑๓

จากพระสูตรนี้ บัณฑิต หมายถึง บุคคลท่ีเห็นความผิดคือความผิดและหาทางแกไข
ปญหานั้นตามสมควรแกความผิดท่ีเกิดข้ึน  บุคคลนั้นคือ  บัณฑิต

ในอโยนิโสสูตรไดกลาวถึงธรรมวาดวยการถาม – การตอบโดยไมแยบคาย ท่ีบงถึงความ
เปนบัณฑิตดังพระพุทธพจนวา

ภิกษุท้ังหลาย บุคคลประกอบดวยธรรม ๓ ประการ พึงทราบวา  เปนบัณฑิต ธรรม ๓
ประการ   อะไรบาง   คือ ๑. ตั้งปญหาโดยแยบคาย ๒. ตอบปญหาโดยแยบคาย ๓. ชื่นชม
ยินดีปญหาท่ีผูอ่ืนตอบโดยแยบคายดวยบทพยัญชนะท่ีเหมาะสม สละสลวย เขารูป บุคคล
ประกอบดวยธรรม ๓ ประการนี้แล พึงทราบวา เปนบัณฑิต เพราะเหตุนัน้ ๑๔

จากพระสูตรนี้  บัณฑิต หมายถึง บุคคลผูท่ีจะถามปญหาหรือตอบปญหาผูอ่ืนดวยการ
พิจารณาใหดีเสียกอนแลวคอยถามปญหาและตอบปญหาของผูอ่ืน และแสดงความคิดเห็นท่ีดีตอ
คําถามและคําตอบของผูอ่ืนดวยความแยบคาย เพ่ือใหเกิดความเขาใจท่ีตรงกันถูกตองไมผิดเพ้ียน
จากประเด็นคําถามทําใหผูถามไดคําตอบท่ีถูกตองและสามารถนําคําตอบท่ีไดนั้นไปใหประโยชนตาม
วัตถุประสงคตอไป

ในอุภยัตถสูตร ไดกลาวถึงบัณฑิตวา ตองเปนผูยึดประโยชนท้ังสองอยาง ดังปรากฏใน
คาถาประพันธท่ีพระพุทธองคเจาทรงตรัสไว ดังนี้ วา

บัณฑิตท้ังหลายยอมสรรเสริญความไมประมาท
ในการทําบุญท้ังหลาย
บัณฑิตผูไมประมาทยอมบรรลุประโยชนท้ังสอง
ธีรชน  เราเรียกวา  บัณฑิต
เพราะยึดประโยชนท้ังสองไวได  คือ
ประโยชนปจจุบัน  และประโยชนในภายหนา๑๕

๑๓ องฺ.ทุก. (ไทย) ๒๐/๔/๑๔๓.
๑๔ องฺ.ทุก. (ไทย) ๒๐/๔/๑๔๔.
๑๕ ขุ.อิต.ิ (ไทย) ๒๕/๒๓/๓๖๘.



๑๕

จากพระสูตรนี้ บัณฑิต หมายถึง บุคคลผูสรรเสริญความไมประมาทในการทําบุญ
ท้ังหลาย เห็นโทษของความประมาทและสามารถทําประโยชนในปจจุบัน ประโยชนในภายหนา ให
เกิดข้ึนได

ดังนั้น ความหมายของบัณฑิตตามในแหงพระสตุตันตปฎก หมายถึง  บุคคลท่ีดําเนินชีวิต
ดวยปญญา  ไมสรางปญหาไมยังภัยใหเกิดแกตนเองและผูอ่ืน  ประพฤติแตกรรมดีดวยกาย  วาจา  ใจ
อันมีเครื่องหมายบงบอกวาบุคคลนี้เปนบัณฑิตเพราะเขาเปนผูท่ีคิดแตเรื่องท่ีดี  พูดแตเรื่องท่ีดี  ทําแต
เรื่องท่ีดี  เปนผูตอบและถามปญหาแสดงความคิดในทางท่ีดีแกผูอ่ืนดวยการใชปญญาพิจารณาอยาง
แยบคายและเปนบุคคลท่ีสรรเสริญความไมประมาทอันจะกอใหเกิดความฉิบหายและเปนผูยัง
ประโยชนในปจจุบันนี้และประโยชนในภายหนาใหเกิดข้ึน  บุคคลนั้น ชื่อวา  บัณฑิต

๒.๑.๑.๓ พระอภิธรรมปฎก
ความหมายของบัณฑิตตามแนวแหงพระอภิธรรมปฎก โดยมากจะเปนหมวดท่ีรวบรวม

หลักธรรมคือพระพุทธพจน  เปนหลักธรรมท่ีอธิบายหลักธรรมท่ีมีเนื้อหาเปนวิชาการลึกซึ้ง ไมเก่ียว
ดวยบุคคลหรือเหตุการณ  และหลักธรรมในหมวดพระอภิธรรมนั้นเนนทางปญญา  ท่ีละเอียด
ประณีต ลึกซึ้งมากเม่ือนํามาวิเคราะห  วิจัย  สําหรับท่ีกลาวถึงบุคคลนั้น ตามท่ีไดศึกษาคนควาใน
พระไตรปฎกฉบับมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย  พบวามีท่ีกลาวถึงบัณฑิตมีความหมายตามพุทธพจน
ท่ีนํามาแสดงไวท่ีนี้เพ่ือเปนแนวทางแหงการวิเคราะหเก่ียวกับความหมายของบัณฑิต วา “ธรรมท่ีทํา
ใหเปนบัณฑิต    เปนไฉน ความละอายบาปและความเกรงกลัวบาป    ธรรมเหลานี้ชื่อวาทําใหเปน
บัณฑิต  กุศลธรรมแมท้ังหมดชื่อวาทําใหเปนบัณฑิต”๑๖

จากพุทธพจน  บัณฑิต  หมายถึง  บุคคลท่ีมีหิริและโอตตัปปะ  คือมีความละอายตอบาป
และเกรงกลัวตอบาป  อันเปนธรรมของเทวดาเพราะวาหิริและโอตตัปปะเปนธรรมท่ีคุมครอง
โลกควบคุมในเรื่องของจิตใจของบุคคลใหตั้งอยูในความดีมีความละอายขยะแขยงตอบาปความ
ทุจริตและเกรงกลัวตอผลของการกระทําในสิ่งท่ีไมดีอันจะกอใหเกิดโทษข้ึนและเปนบุคคลผูยัง
กุศลธรรมใหเกิดข้ึนแกตนและผูอ่ืน  บุคคลเชนนี้จึงไดชื่อวา บัณฑิต

และในจตุกกปุคคลบัญญัติ ไดบัญญัติเก่ียวกับบุคคลท่ีมีลักษณะเหมือนกับบัณฑิตไดแก
บุคคลผูเปนสัตบุรุษ บุคคลผูเปนยิ่งกวาสัตบุรุษ  และบุคคลผูเปนคนดี บุคคลผูเปนยิ่งกวาคนดี ไว
อีกวา

บุคคลผูเปนสัตบุรุษ  เปนไฉน บุคคลบางคนในโลกนี้เปนผูเวนขาดจากการฆาสัตว  เปนผู
เวนขาดจากการลักทรัพย เปนผูเวนขาดจากการประพฤติผิดในกาม  เปนผูเวนขาดจากการพูด
เท็จเปนผูเวนขาดจากการเสพของมึนเมาคือสุราและเมรัยอันเปนเหตุแหงความประมาทบุคคล
นี้เรียกวา ผูเปนสัตบุรุษ๑๗

๑๖ อภ.ิสงฺ. (ไทย) ๓๔/๑๓๐๘/๓๒๙
๑๗ อภ.ิป.ุ (ไทย) ๓๖/๑๓๒/๑๘๓.



๑๖

บุคคลผูเปนสัตบุรุษท่ียิ่งกวาสัตบุรุษ  เปนไฉน บุคคลบางคนในโลกนี้ตนเองเปนผูเวนขาด
จากการฆาสัตวและชักชวนผูอ่ืนใหเวนขาดจากการฆาสัตว ตนเองเปนผูเวนขาดจากการลัก
ทรัพยและชักชวนผูอ่ืนใหเวนขาดจากการลักทรัพย    ตนเองเปนผูเวนขาดจากการประพฤติผิด
ในกามและชักชวนผูอ่ืนใหเวนขาดจากการประพฤติผิดในกาม  ตนเองเปนผูเวนขาดจากการพูด
เท็จและชักชวนผูอ่ืนใหเวนขาดจากการพูดเท็จ  ตนเองเปนผูเวนขาดจากการเสพของมึนเมาคือ
สุราและเมรัยอันเปนเหตุแหงความประมาทและชักชวนผูอ่ืนใหเวนขาดจากการเสพของมึนเมา
คือสุราและเมรัยอันเปนเหตุแหงความประมาท  บุคคลนี้เรียกวา  ผูเปนสัตบุรุษท่ียิ่งกวา
สัตบุรุษ๑๘

บุคคลผูเปนคนดี   เปนไฉน บุคคลบางคนในโลกนี้เปนผูเวนขาดจากการฆาสัตว  เปนผู
เวนขาดจากการลักทรัพย  เปนผูเวนขาดจากการประพฤติผิดในกาม  เปนผูเวนขาดจากการพูด
เท็จเปนผูเวนขาดจากการพูดสอเสียด  เปนผูเวนขาดจากการพูดคําหยาบ เปนผูเวนขาดจาก
การพูดเพอเจอ  เปนผูไมโลภอยากไดของผูอ่ืน  เปนผูมีจิตไมพยาบาท  เปนสัมมาทิฏฐิ  บุคคล
นี้เรียกวา ผูเปนคนดี๑๙

บุคคลผูเปนคนดีท่ียิ่งกวาคนดี  เปนไฉน บุคคลบางคนในโลกนี้ตนเองเปนผูเวนขาดจาก
การฆาสัตวและชักชวนผูอ่ืนใหเวนขาดจากการฆาสัตว  ตนเองเปนผูเวนขาดจากการลักทรัพย
และชักชวนผูอ่ืนใหเวนขาดจากการลักทรัพย  ตนเองเปนผูเวนขาดจากการประพฤติผิดในกาม
และชักชวนผูอ่ืนใหเวนขาดจากการประพฤติผิดในกาม  ตนเองเปนผูเวนขาดจากการพูดเท็จ
และชักชวนผูอ่ืนใหเวนขาดจากการพูดเท็จ ตนเองเปนผูเวนขาดจากการพูดสอเสียดและ
ชักชวนผูอ่ืนใหเวนขาดจากการพูดสอเสียด  ตนเองเปนผูเวนขาดจากการพูด คําหยาบและ
ชักชวนผูอ่ืนใหเวนขาดจากการพูดคําหยาบ  ตนเองเปนผูเวนขาดจากการพูดเพอเจอและ
ชักชวนผูอ่ืนใหเวนขาดจากการพูดเพอเจอ ตนเองเปนผูไมโลภอยากไดของผูอ่ืนและชักชวน
ผูอ่ืนไมใหโลภอยากไดของผูอ่ืน ตนเองเปนผูมีจิตไมพยาบาทและชักชวนผู อ่ืนไมใหมีจิต
พยาบาท ตนเองเปนสัมมาทิฏฐิและชักชวนผูอ่ืนใหเปนสัมมาทิฏฐิ บุคคลนี้เรียกวา ผูเปนคน
ดีท่ียิ่งกวาคนดี๒๐

จากพุทธบัญญัติ ดังกลาว บุคคลผูมีลักษณะเหมือนกับบัณฑิตไดแก สัตบุรุษ คนดี มีการ
ปฏิบัติตนใหเปนสัตบุรุษ  คนดี  คือ  เวนจากการฆาสัตว  เวนจากการลักทรัพย  เวนจากการประพฤติ
ผิดในกาม  เวนจากการพูดเท็จ  เวนจากการพูดสอเสียด  เวนจากการพูดคําหยาบ  เวนจากการเพอ
เจอ  ไมโลภอยากไดของคนอ่ืน  ไมผูกพยาบาทเบียดเบียนผูอ่ืน  มีสัมมาทิฏฐิความเห็นในทางท่ีถูกท่ี
ควร  เรียกบุคคลนี้วา  สัตบุรุษ  คนดี และบุคคลท่ีชักชวนใหบุคคลอ่ืนใหกระทําการดังกลาว
เหมือนกับตน  เราเรียกบุคคลเหลานี้วา บุคคลผูยิ่งกวาสัตบุรุษ บุคคลผูยิ่งกวาคนดี เปนบัณฑิต

๑๘ อภ.ิป.ุ (ไทย) ๓๖/๑๓๓/๑๘๓.
๑๙ อภ.ิป.ุ (ไทย) ๓๖/๑๓๘/๑๘๔.
๒๐ อภ.ิป.ุ (ไทย) ๓๖/๑๓๙/๑๘๔.



๑๗

ในพระอภิธรรมปฏกนี้ บัณฑิต หมายถึง บุคคลท่ีมีหิริและโอตตัปปะ  คือมีความละอาย
ตอบาปและเกรงกลัวตอบาป เปนบุคคลท่ีเวนจากการประพฤติผิดทางกาย ทางวาจา  ทางใจ และ
ชักชวนผูอ่ืนใหประพฤตปิฏิบัติเหมือนกับตน บุคคลเชนนี้จึงไดชื่อวา บัณฑิต

พระธรรมกิตติวงศ(ทองดี สุรเตโช) ไดใหความหมายวา๒๑ บัณฑิตแปลวา ผูดําเนินชีวิด
ดวยปญญา หมายถึงผูฉลาดรูธรรมและดําเนินชีวิตไปตามธรรม เปนคนดี เปนคนนาคบหา นาเขาใกล
มิไดหมายถึงผูจบปริญญาแบบภาษาทางโลก ในทางศาสนากําหนดไวดวยการกระทํา คือผูใดชอบทํา
แตสิ่งท่ีดี ชอบพูดแตสิ่งท่ีดี ชอบคิดแตสิ่งท่ีดี ผูนั้นชื่อวา บัณฑิต

๒.๑.๒ บัณฑิต ตามนัยแหงคัมภีรมังคลัตถทีปนี
พระสิริ มังคลาจารย ไดอธิบายไวในมังคลัตถทีปนี วา บัณฑิต คือ  บุคคลผู ท่ี

ประกอบดวยกุศลกรรมบถ ๑๐ ไดแก  การเวนจากปาณาติบาต  อทินนาทาน  เปนตน  ชื่อวา
บัณฑิต  ตัวอยางเชน  พระพุทธเจา  พระปจเจกพุทธเจา  พระมหาสาวก ๘๐ องค  และพระสาวก
ของพระตถาคตเหลาอ่ืน เปนตน  ในอดีตกาล  พึงทราบวา  บัณฑิต  ทานเหลานั้นท้ังหมด    เรียกวา
บัณฑิต  เพราะดําเนินในประโยชนท้ังหลายดวยปญญา  บัณฑิตทําตนและผูทําตามใหเจริญ  บัณฑิต
ยอมไมยังตนและหมูชนผูทําตามคําของตนใหฉิบหาย  ใหถึงความเจริญ  เพราะกรรมท่ีตนทําดีแลว๒๒

ในมังคลัตถทีปนี วา สัตวผูประกอบดวยกุศลกรรมบถ ๑๐ มี เวนจากการฆาสัตวเปนตน
เหลาใดเหลาหนึ่ง ชื่อวา บัณฑิต อีกประการหนึ่ง พระพุทธะ พระปจเจกพุทธะ พระมหาสาวก
๘๐ และพระสาวกของพระตถาคตเหลาอ่ืน ครูสุเนตต และอกิตติดาบส เปนตน ในอดีตกาลพึง
ทราบวา “บัณฑิต” ทานเหลานั้นแมท้ังหมดเรียกวา บัณฑิตเพราะดําเนินในประโยชนท้ังหลาย
ดวยปญญาคติ  ดวยเหตุนั้น ในอรรถกถา(ปรมัตถโชติกา ขุททกปาฐวัณณนา) ทานจึงกลาววา
“เหลาชนท่ีชื่อวา บัณฑิต เพราะดําเนิน อธิบายวา ไปในประโยชนอันเปนภพนี้และภพหนาดวย
ญาณคติ แมในสัททนีติปกรณ ทานก็กลาวไววา “ปฑิ ธาตุ เปนไปในความไป ปญญาใด ยอม
ดําเนิน คือ ไปในประโยชนท้ังหลายอันสุขุม คือ ทราบอาการแมเปนตนวาความบีบค้ันแหง
อริยสัจจมีทุกขเปนตน  เหตุนั้นปญญานั้นจึงชื่อวา ปณฑา ผูไป คือดําเนินไป ไดแกเปนไปดวย
ปญญาท่ีชื่อวาปณฑา เหตุนั้น จึงชื่อวา บัณฑิต (ผูดําเนินไปดวยปญญา) อีกอยางหนึ่ง ปญญา
ชื่อวา ปณฑา ของผูนี้เกิดพรอมแลว เหตุนั้น ผูนี้จึงชื่อวา บัณฑิต ผูชื่อวา บัณฑิต เพราะดําเนิน
คือ ไปดวยญาณคต”ิ๒๓

จากคัมภีรมังคลัตถทีปนี บัณฑิต หมายถึง บุคคลท่ีประกอบดวยกุศลกรรมบถ ๑๐
ประการ เปนผูยังประโยชนในปจจุบันนี้และประโยชนในภายหนาใหสําเร็จดวยปญญาของตนและเปน
ผูดําเนินชีวิตดวยปญญา

๒๑ พระธรรมกิตติวงศ, คําวัด, (กรุงเทพมหานคร: ไมปรากฏโรงพิมพและพ.ศ.), หนา ๔๕๐.
๒๒ คณะกรรมการแผนกตํารา มหามกุฏราชวิทยาลยั ในพระบรมราชูปถัมภ, มังคลัตถทีปนี แปล เลม

๑, พิมพครั้งท่ี ๑๕, จํานวน ๒ เลม, (กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพมหามกุฏราชวิทยาลัย, ๒๕๓๓), หนา ๒๐ - ๒๑.
๒๓ คณะกรรมการแผนกตํารา มหามกุฎราชวิทยาลยั ในพระบรมราชูปถัมภ, มังคลัตถทีปนี แปล เลม

๑, พิมพครั้งท่ี ๑๕, จํานวน ๒ เลม, (กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพมหามกุฏราชวิทยาลัย, ๒๕๕๐), หนา ๒๑ - ๒๒.



๑๘

๒.๑.๓ บัณฑิต ตามทัศนะของผูรูทางพระพุทธศาสนาเถรวาท
พระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัวภูมิพลอดุลยเดชมหาราช ทรงใหความหมายของบัณฑิตไว

วา
“บัณฑิต” ตามท่ีเขาใจกัน หมายถึงผูมีคุณความรูสูงและกวางขวางเพราะมีการศึกษาหรือ

ไดเรียนรูมามาก ท่ีจริง “บัณฑิต” ควรมุงถึงคนท่ีมีปญญายิ่งกวาอ่ืน และ “ปญญา” หรือ
“ความมีปญญา” นั้น อธิบายไดมาก แตก็มีความหมายสําคัญรวบยอดอยูประการหนึ่ง คือ
หมายถึงความสามารถเขาใจไดอยางถูกตอง ถองแท และตรงจุด ไมมีความลังเลสับสนหรือยึด
ติดอยูกับสิ่งท่ีมิใชสาระ เม่ือจะพิจารณาหรือเรียนรูเรื่องใดสิ่งใด ก็มุงเขาถึงสาระของเรื่องนั้นสิ่ง
นั้นไดทันทีโดยกระจางชัดดวยเหตุท่ี ไดฝกหัดกระบวนการคิดพิจารณาไวดีแลวจนเท่ียงตรงเปน
ระเบียบ ๒๔

จากพระราชดํารัส บัณฑิต หมายถึง ผูมีความรูมาก มีความเขาใจถูกตอง ไมลังเลสับสนมี
กระบวนการคิดพิจารณาท่ีดี  บัณฑิตเปนบุคคลท่ีมีการศึกษามาก มีปญญามากรอบรูในสิ่งตางๆ เปนผู
มีความคิดท่ีเท่ียงตรง

สมเด็จพระสังฆราช (จวน อุฎฐายี) ไดใหความหมายของ  บัณฑิต ไววา “คนดีทุกชนิด
เรียกวาบัณฑิต  เพราะเปนคนฉลาด  รูจักดี  รูจักชั่ว  รูจักเวนชั่วประพฤติดี  รูจักทางเจริญ   รูจักทาง
เสื่อมดําเนินทางเจริญ  บัณฑิต คือคนท่ีมีปญญารูจักใชปญญาในการประกอบกิจ  ทําตนใหเปน
ประโยชนแกตนและผูอ่ืนท่ัวไป” ๒๕

พุทธทาสภิกขุ ( พระธรรมโกศาจารย ) ไดใหความหมายของ  บัณฑิต  ไววา “บัณฑิต
หมายถึง  คนดี  คือ  ทานเปนอยู  และดําเนินในประโยชนกิจดวยปญญา  ไมคิดใหรายแกใครๆ
บัณฑิต  เปนผูมีอัธยาศัยโอบออมอารีเหลียวแลถึงประโยชนของผูอ่ืนไมดูดาย  และยอมแสวงหา
ประโยชน ๒ ประการ  ไดแก  ประโยชนในโลกนี้และประโยชนในโลกหนา”๒๖

พระธรรมปฎก ( ป.อ. ปยุตฺโต ) ไดใหความหมายของ  บัณฑิต  ไววา “บัณฑิต  หรือ
สัตบุรุษ  หมายถึง  ผูมีปญญา  นักปราชญหรือผูดําเนินชีวิตดวยปญญา  คนสงบ  คนดี  คนมีศีลธรรม
คนท่ีประกอบดวยสัปปุริสธรรม”๒๗

พระเทพวรคุณ ( สมาน  สุเมโธ  ป.ธ.๙ ) ไดใหความหมายของ  บัณฑิต  ไววา
“บัณฑิต  หมายถึง  คนท่ีดําเนินชีวิตดวยกุศลกรรมบถ  คือ  ทําเปนกุศล  พูดเปนกุศล  คิดเปนกุศล

๒๔ พระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัวภูมพิลอดุลยเดชมหาราช, “พระบรมราโชวาท”, ๓ กันยายน
๒๕๒๔, [ออนไลน], แหลงท่ีมา: http://www.thaihealth.or.th/node/12471 [17 พ.ย. 2553].

๒๕ สมเดจ็พระสังฆราช (จวน อุฏฐาย)ี, มงคลในพระพุทธศาสนา, (กรุงเทพมหานคร: ชวนพิมพ,
๒๕๓๔), หนา ๘.

๒๖ พุทธทาสภิกขุ (พระธรรมโกศาจารย), มงคลชีวิต ๓๘, (กรุงเทพมหานคร: ธรรมสภา, ๒๕๔๔),
หนา ๑๑-๑๔.

๒๗ พระธรรมปฎก, (ป.อ. ปยุตโฺต), พจนานกุรมพุทธศาสน ฉบับประมวลศัพท, พิมพครั้งท่ี ๑๐,
(กรุงเทพมหานคร: บริษัท เอส. อาร. พริ้นติ้ง แมส โปรดักส จํากัด, ๒๕๔๖ ) หนา ๑๑๐-๒๗๑.



๑๙

รูจักใชปญญาความรอบรูดวยหลักเหตุหลักผล  สามารถโยงเรื่องในอดีตเขาสูปจจุบันและอนาคตได ไม
ทําลายประโยชนของคนอ่ืนทําประโยชนใหเกิดข้ึนแกคนหมูมาก”๒๘

พระธรรมกิตติวงศ (ทองดี  สุรเตโช  ป.ธ.๙) ไดใหความหมายของ บัณฑิต ไววา
“บัณฑิต  หมายถึง  ผูดําเนินชีวิตดวยปญญาอันชาญฉลาด  ไมประมาทแลว  ยอมควาประโยชน ๒
ประการ  คือ  ประโยชนปจจุบันทันตาเห็น  ประโยชนภายภาคหนาอยางหนึ่งไวได  ผูมีปญญานั้น
ทานเรียกวาบัณฑิต  เพราะรูแจงถึงประโยชน”๒๙

พระธรรมวิสุทธิกวี (พิจิตร  ฐิตวณฺโณ) ไดใหความหมายของ บัณฑิต ไววา “คําวา
“คนด”ี ในพระพุทธศาสนา  ทานเรียกวา  บัณฑิต  บัณฑิตนั้นคือผูท่ีประพฤติธรรม  คนท่ีเปนบัณฑิต
นั้น  ตามศัพทแปลไววา “ผูดําเนินชีวิตดวยปญญา” ผูใดดําเนินชีวิตดวยปญญา ผูนั้นชื่อวา
บัณฑิต  เพราะฉะนั้น  บัณฑิตก็คือคนดีนั้นเอง”๓๐

พ.อ.ปน  มุทุกันต ไดใหความหมายของคําวา  บัณฑิต ไววา
คนท่ีพระพุทธองคทรงแนะนําใหคบ  พระองคทรงใชคําวา “บัณฑิต” ซึ่งเปนคําท่ี

หมายถึง  คุณลักษณะของคนประเภทหนึ่งท่ีตรงกันขามกับคนพาล  คนท่ีเรียกวา “บัณฑิต”
นั้น  ทางโลกกับทางธรรมดูเหมือนความหมายจะเหลื่อมกันอยูบาง  คือไมตองกันทีเดียว  ความ
จริงคําวา ปณฑิตะ หมายถึง ดวงปญญาท่ีฉลาดรอบรูเหมือนกัน  แตวาเวลาตีความหมาย
ออกมาไมตรงกัน  ทางโลก  คือในวงการสังคมชาวบานเรา  ถือวา  บัณฑิต  คือคนท่ีมีความรูใช
แทนกันกับคําวา “นักปราชญ ราชบัณฑิต” ครั้นตอมาในวงการศึกษาก็เอาคําวาบัณฑิตไปใช
เปนดีกรี  คือเปนเครื่องวัดภูมิทางการศึกษา  เชน  ผูสอบกฎหมายได  เปนเนติบัณฑิต เปน
ตน๓๑

บุญมี  แทนแกว ไดใหความหมายของ  บัณฑิต  ไววา “บัณฑิต  หมายถึง  ผูมีศีลธรรม
รอบรูธรรมะ  และประพฤติอยูในธรรมท่ีถูกตอง”๓๒

จากทัศนะของนักวิชาการผูรูทางพระพุทธศาสนาเถรวาทท้ังหมดนั้น บัณฑิตเปนผู ท่ี
ดําเนินชีวิตดวยปญญา  เปนผูท่ีฉลาดในการศึกษา  ในการปฏิบัติตนในสังคม  ไมเปนพิษเปนภัยตอ
ตนเองและผูอ่ืนในสังคมท่ีตนอาศัยอยู  กลาวอีกอยางหนึ่ง  คือตองเปนผูท่ีพรอมดวยความรูและความ
ประพฤติท่ีดี บัณฑิตท่ีเปนผูมีคุณธรรมเปนหลักในการท่ีจะไดรับการเรียกวาเปนบัณฑิตและเนนท่ี

๒๘ พระเทพวรคณุ, (สมาน สุเมโธ ), “การไมคบคนพาล  การคบบัณฑติ”, แสงอีสาน, ปท่ี ๓ ฉบับท่ี
๑๑ (ธันวาคม ๒๕๔๗ – กุมภาพันธ ๒๕๔๘ ) : หนา ๕.

๒๙ พระธรรมกิตติวงศ, (ทองดี  สุรเตโช  ป.ธ.๙), หนึ่งนาทีเพ่ือชีวิต, พิมพครั้งท่ี ๒, (กรุงเทพมหานคร:
เลี่ยงเซยีง, ๒๕๔๑ ), หนา ๘๒.

๓๐ พระธรรมวิสุทธิกวี (พิจิตร ฐิตวณโฺณ), อุดมมงคลในพระพุทธศาสนา เลม ๑, (กรุงเทพมหานคร:
ชวนพิมพ, ๒๕๔๗), หนา ๒๕.

๓๑ ปน มุทุกันต, พ.อ., มงคลชีวิต  ภาค ๑, (กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพมหามกุฏราชวิทยาลยั,
๒๕๓๕), หนา ๑๔๐-๑๔๑.

๓๒ บุญมี  แทนแกว, ความจริงของชีวิต, (กรุงเทพมหานคร: โอเดียนสโตร, ๒๕๔๒ ), หนา ๕๗.



๒๐

คุณสมบัติและการดําเนินชีวิตดวยปญญาเปนเกณฑในการดําเนินชีวิตในสังคมการท่ีจะเปนบัณฑิตหรือ
คนดีไดนั้นประการแรก  จะตองไดรับการศึกษา  การไดรับการศึกษาไมจําเปนตองศึกษาจากโรงเรียน
หรือสถานศึกษาเทานั้น  การศึกษาคนควาดวยตนเองก็ถือวาเปนการไดรับการศึกษาเชนกัน  เม่ือคนมี
การศึกษาก็จะทําใหฉลาดมีปญญารูวาอะไรดีอะไรชั่ว  อะไรควรทําไมควรทํา  อะไรเปนไปเพ่ือความ
เจริญอะไรเปนไปเพ่ือความฉิบหาย  เม่ือรูแลวก็จะหาวิธีการหลีกเลี่ยงแลวดําเนินชีวิตดวยความ
ราบรื่นในทางเจริญ  คนท่ีมีการศึกษาอบรมมาดีก็จะรูจักปรับปรุงตนเองใหดีข้ึน  ละความไมดีออกไป
ก็จะเปนผลใหคนนั้นเปนคนดี  ดังนั้นนักปราชญจึงใหความสําคัญกับการศึกษาและการอบรมมาก แต
การศึกษานั้น ผูศึกษาจะตองศึกษาคนควาใหเขาใจอยางแจมแจง ไมใชเปนการศึกษาแบบวาตามๆ
กันไปโดยไมไดคิดพิจารณาใหเห็นอยางถองแท ดังท่ีขงจื้อกลาววา “การศึกษาโดยปราศจากความคิดก็
ไรประโยชน  ทํานองเดียวกัน  ความคิดท่ีปราศจากการศึกษาก็อันตราย”๓๓

บัณฑิตในทัศนะของบุคคลท่ัวไปนอกจากจะมีความหมายวา ผูมีสติปญญา  มีกายท่ีพัฒนา
ดีแลว มีศีลท่ีอบรมดีแลว มีจิตท่ีพัฒนาดีแลว และมีปญญาท่ีพัฒนาดีแลว  หรือเปนผูคิดในทางท่ีดี
พูดแตคําท่ีดี และทําแตสิ่งท่ีดี ตลอดจนดําเนินชีวิตตามหลักคุณธรรม  บุคคลผูเนนในการดําเนินชีวิตท่ี
สอดคลองกับกฎเกณฑทางธรรมชาติ ไมยึดม่ันในตัวตน มีสภาวะทางจิตใจไมเก่ียวกับโลกิยะ บัณฑิต
ตามทัศนะของนักวชิาการท้ังหลายนั้นจะเนนท่ีลักษณะ คือความรู สติปญญา และคุณธรรม จริยธรรม
ในการดําเนินชีวิต  บัณฑิตจะตองบรรลุถึงประโยชนปจจุบันและประโยชนในอนาคตคือการเปนผูมี
อิสรภาพทางจิตใจ  ไมตกเปนทาสของความชั่วรายท้ังปวง  ตัดกิเลสตัณหาได เขาสูความหลุดพน
หรือนิพพาน   บัณฑิตตองมีคุณสมบัติและขอปฏิบัติทางจริยธรรมเพ่ือใชเปนหลักเกณฑในการท่ีจะ
พัฒนาคุณภาพชีวิตของตนและผูอ่ืนใหไปสูทางท่ีดีมีความเจริญทางดานรางกายและจิตใจ

๒.๑.๔.๑๐ บัณฑิต  ตามพจนานุกรมฉบับราชบัณฑิตยสถาน
พจนานุกรมฉบับราชบัณฑิตยสถานไดใหความหมายวา “บัณฑิต  คือ ผูทรงความรู   ผูมี

ปญญา  นักปราชญ  ผูสําเร็จการศึกษาข้ันปริญญาซึ่งมี ๓ ข้ัน คือ ปริญญาตรี  ปริญญาโท
ปริญญาเอก  เรียกวา บัณฑิต มหาบัณฑิต ดุษฎีบัณฑิต, ผูมีความสามารถเปนพิเศษโดยกําเนิด เชน
คนนี้เปนบัณฑิตในทางดนตร”ี๓๔

สรุปวา บัณฑิต บัณฑิตในพระพุทธศาสนา หมายถึง ผูมีปญญา  นักปราชญหรือผูดําเนิน
ชีวิตดวยปญญา เปนผูท่ี พูดี ทําดี คิดดี ดังหลัก ปฺญาย คจฺฉตีติ ปณฺฑิโต แปลใจความไดวา ผูดําเนิน
ไป ดวย ปญญา ชื่อวา บัณฑิต

๓๓ เสถียร โพธินันทะ, เมธีตะวันออก, พิมพครั้งท่ี ๗, (กรุงเทพมหานคร: สรางสรรคคบุค, ๒๕๔๔),
หนา ๖๗.

๓๔ ราชบัณฑิตยสถาน, พจนานุกรม ฉบับราชบัณฑิตยสถาน พ.ศ. ๒๕๔๒, (กรุงเทพมหานคร:
นามมีบุคพับลเิคช่ันส, ๒๕๔๖), หนา ๖๑๕.



๒๑

๒.๒ ลักษณะของบัณฑิต
บัณฑิตเปนบุคคลท่ีมีลักษณะท่ีบงบอกทางพฤติกรรมท่ีแสดงออกดวยการกระทําทางกาย

วาจาและทางใจ โดยทางกายแสดงออกดวยการทําดี ทางวาจาแสดงออกดวยการพูดดี ทางใจ
แสดงออกดวยการคิดดี เม่ือปฏิบัติไดเชนนี้ ถือไดวาเปนผูมีลักษณะของบัณฑิตและเปนท่ียอมรับของ
ผูอ่ืน

เนื่องจากบัณฑิตมีลักษณะท่ีพิเศษกวาบุคคลอ่ืนพึงทราบดวยสามารถแหงสุจริตมีความคิด
เรื่องท่ีคิดดีเปนตน ดังท่ีพระสัมมาสัมพุทธเจาไดตรัสไวในพาลบัณฑิตสูตรอยางนี้ วา

ภิกษุท้ังหลายบัณฑิตในโลกนี้  ยอมเปนผูคิดแตเรื่องท่ีคิดดี  พูดแตคําพูด ท่ีดี  และทําแต
กรรมท่ีทําดี” ก็คําวา  สุจินฺติตจินฺตี  เปนตน บัณฑิตพึงประกอบดวยสามารถแหงสุจริตมีมโน
สุจริต เปนตน ฉะนี้แล

อีกนัยหนึ่ง  ชนเหลาใด  ยอมไดรับประโยชนท้ัง ๒ คือ  ปฏิบัติเพ่ือไดรับประโยชนนั้น,
ชนเหลานั้น  ชื่อวาบัณฑิต  เพราะพระพุทธองคตรัสไวในอุโภอัตถสูตร  ในโกสลสังยุตอยางนี้วา
“ธีรชนทานเรียกวา ‘บัณฑิต’ เพราะยึดไวไดซึ่งประโยชน (ท้ัง ๒) คือ  ประโยชนในทิฏฐ
ธรรมและประโยชนในสัมปรายภพ๓๕

จากพระสูตรนี้ สรุปวาบัณฑิตในพระพุทธศาสนาเถรวาทนั้นมีลักษณะท่ีสามารถแบงออก
ไดเปน ๒ ลักษณะ คือ  ลักษณะตามพฤติกรรมของบัณฑิตท่ีแสดงออกทางกาย  วาจา  ใจ  และ
ลักษณะของบัณฑิตท่ีแสดงออกตามประโยชนได  ดังนี้

๒.๒.๑ ลักษณะตามพฤติกรรม
เนื่องจากบัณฑิตเปนผูท่ีมีจิตใจผองใส  มีความเห็นถูก  ดําเนินชีวิตอยูดวยปญญา ฉลาด

ในการสอดสองหาเหตุผล  จึงมีลักษณะพิเศษสูงกวาคนท้ังหลาย ๓ ประการ  คือ ๑) ชอบคิดแต
เรื่องดี ๒) ชอบพูดแตเรื่องดี ๓) ชอบทําแตกรรมดี๓๖

การกระทําหรือการแสดงออกมาในลักษณะท่ีเปนสิ่งดีงามของคนดี  การแสดงออกของคน
ท่ีรูจักกาลอันควรตามความเหมาะสม  คืออยูในฐานะท่ีควรแสดง  ก็จะแสดง  ไมอยูในฐานะท่ีควรจะ
แสดง  ก็จะไมแสดง  เพราะบัณฑิตเปนคนท่ีฉลาดรอบรู จึงเปนผูท่ีรูจักเหตุ รูจักผล รูจักตน  รูจัก
กาล  รูจักประมาณ  ในการแสดงพฤติกรรมตาง ๆ  ออกมา

พฤติกรรมของบัณฑิตนั้น  จะตองเปนผูท่ีประกอบดวยท้ังศีล  และธรรม  คือ  มีขอท่ีควร
รักษาไมลวงละเมิดตั้งแตศีลอันเปนพ้ืนฐานของความเปนมนุษยคือ  ศีล ๕ ข้ึนไป  จนมีความสูงข้ึน
ละเอียดข้ึน  คือ  การรักษาแมกระท้ังใจดวย  คือกุศลกรรมบถ ๑๐ อยาง  และประกอบอาชีพท่ีสุจริต
บัณฑิตจึงเปนผูท่ีมีการแสดงออกทางพฤติกรรมท่ีไมขัดตอกฎหมายและกฏของศีลธรรม  เม่ือกลาวโดย

๓๕ คณะกรรมการแผนกตํารา มหามกุฎราชวิทยาลยั  ในพระบรมราชูปถัมภ, มังคลัตถทีปนี แปล เลม
๑, (กรุงเทพมหานคร : มหามกุฎราชวิทยาลัย, ๒๕๔๖), หนา ๒๒ - ๒๓.

๓๖ องฺ.ทุก. (ไทย) ๒๐/๒/๑๔๐.



๒๒

สรุปแลว  พฤติกรรมของบัณฑิต  จึงมีการแสดงออกท้ัง ๓ ทาง  คือ  กาย  วาจา  และใจ  ในทางท่ี
คิดดี พูดดี  และทําดี

นอกจากนี้แลวมีสิ่งท่ีควรพิจารณาจากหลักคําสอนในทางพระพุทธศาสนา  ในพุทธพจนท่ี
พระองคทรงตรัสไววา “ภิกษุท้ังหลาย บัณฑิตผูเฉียบแหลม เปนสัตบุรุษ ประกอบดวยธรรม ๓
ประการ  คือ ประพฤติดวยกายสุจริต ประพฤติวจีสุจริต ประพฤติมโนสุจริต  นี้แล ยอมบริหารตน
ไมใหถูกกําจัด ไมใหถูกทําลาย ไมมีความเสียหาย ไมถูกผูรูติเตียน และประสพบุญเปนอันมาก”๓๗

จากพุทธพจนดังกลาว  จะเห็นวา  แนวทางพฤติกรรมของบัณฑิตท่ีประพฤตินั้น  เปนไป
ในทางท่ีดีท้ัง ๓ ลักษณะ  คือ  คิดดี   พูดดี   และทําดีกอน  หลังจากนั้น  จึงเกิดการกระทําท่ีเห็นได
ติดตามมา  คือ  ประกอบการดําเนินชีวิตดวยความสุจริต  ท้ังทางกาย  วาจา  และใจ  จนคนท้ังหลาย
รูวาบุคคลเชนนั้นมีพฤติกรรมเชนนั้น  ชอบท่ีจะกระทําเชนนั้น  เราเรียกการกระทําเชนนั้นวา
พฤติกรรม  สวนบุคคลท้ังหลายเม่ือระลึกถึงคนท่ีประกอบการดําเนินชีวิตดวยความสุจริต  ท้ังทางกาย
วาจา  และใจ  เหลานั้นแลว  ยอมกลาวถึงเขาวาเขาเปนผูมีลักษณะของบัณฑิต บัณฑิตยอมไมทําบาป
เพราะปราถนาตนหรือผูอ่ืน ยอมไมปรารถนาบุตร ทรัพย และแวนแควน ราชอาณาจักร ไมปราถนา
ความสําเร็จของตนโดยไมชอบธรรม บัณฑิตนั้นพึงเปนผูมีศีล มีปญญาและยึดหลักธรรม๓๘

บัณฑิตเปนผูท่ีมีพฤติกรรมในการแสดงออกทางการกระทําท่ีดี  สอดคลองตามหลักคํา
สอนของศาสนา  คือ  คิด  พูด  และทํา  แสดงออกมาเปนพฤติกรรมท่ีดีตอบุคคลท่ีเขาไปเก่ียวของ
สัมพันธในชีวิต  และสามารถลวงรูไดในทันที  ท่ีไดพบเห็น  จากอาการกิริยา  และพฤติกรรมท่ีแสดง
ของบัณฑิต  ซึ่งสามารถนํามาพิจารณาสรุปถึงพฤติกรรมของบัณฑิตท่ีแสดงออก ๓ ประการ ดังนี้

๒.๒.๑.๑ บุคคลผูประกอบดวยมโนสุจริตคือคิดดี
การคิดเปนพฤติกรรมภายในท่ีมีผลตอการแสดงออกมาภายนอก  คือ มีผลตอพฤติกรรม

ภายนอก  คือ ทางกาย  และทางวาจา  บุคคลท่ีเปนบัณฑิต นี้ จะตองมีลักษณะอีกอยางหนึ่ง คือคิดดี
คนคิดดีเปนบัณฑิต เปนสัปบุรุษ หรือคนดี ดังนั้นบัณฑิตจึงควรมีหลักการคิดท่ีถูกตอง  เพ่ือจะไดมี
พฤติกรรมท่ีถูกตองและเหมาะสมท่ีสุดในการแสดงออกท้ังทางกายและทางวาจา

หลักการคิดท่ีดีจะเกิดข้ึนไดเพราะอาศัยปจจัยภายในและปจจัยภายนอก ตองไดรับฟงจาก
คนอ่ืน และ จากการคิดพิจารณาเหตุผลในสิ่งท่ีไดฟงมาทางศัพทวิชาการศาสนาเรียกวา ปรโตโฆสะ
และโยนิโสมนสิการ หลักธรรมท่ีจะทําใหเกิดความคิดในทางดีนั้น  ยอมมีหลักความเชื่อ  สวนจะเชื่อ
ในลักษณะไหนดีหรือไมดีข้ึนอยูกับปจจัยภายนอกท่ีเรารับรู และการพิจารณาโดยเหตุและผล  สําหรับ
บัณฑิตนั้นจะตองมีการเรียนรูพิจารณาถอยคําแนะนํา  สั่งสอนจากผูอ่ืน  กระบวนการฝกฝนอบรมนั้น
จะเริ่มตนดวยความเชื่อในรูปแบบใดรูปแบบหนึ่งกอน  ความเชื่อนี้เรียกวา  ศรัทธา  ศรัทธานี้เปนหลัก
คําสอนเบื้องตนท่ีจะนําไปสูหลักการประพฤติปฏิบัติ  คนท่ีเปนบัณฑิตก็เริ่มจากความเชื่อนี้กอน  แลว
ทางพระพุทธศาสนาเถรวาทนั้นไดแสดงหลักแหงความเชื่อหรือศรัทธานั้น  หมายถึงความเชื่อท่ี

๓๗ องฺ.ทุก. (ไทย) ๒๐/๙/๑๔๗.
๓๘ ขุ.ธ. (ไทย) ๒๕/๑๖/๒๖.



๒๓

ประกอบดวยเหตุผลและมีปญญาเปนตัวกํากับสุดทายตลอด ถาหลักธรรมไหนข้ึนตนดวยศรัทธาจะลง
ทายดวยปญญาเปนท่ีสุด บุคคลตองมีความประพฤติทางใจอยางสมํ่าเสมอ ดังนี้

๑) เปนผูไมเพงเล็งอยากไดของเขา คือ ไมเพงเล็งอยากไดทรัพยอันเปนอุปกรณเครื่อง
ปลื้มใจของผูอ่ืนวา ทําอยางไร ทรัพยอันเปนอุปกรณเครื่องปลื้มใจของผูอ่ืนจะพึงเปนของเรา

๒) เปนผูมีจิตไมพยาบาท คือ ไมมีจิตคิดรายวา  ขอสัตวเหลานี้ จงเปนผูไมมีเวร ไมมี
จิตพยาบาท ไมมีทุกข มีสุข รักษาตนเถิด

๓) เปนสัมมาทิฏฐิ คือ มีความเห็นไมวิปริตวา ทานท่ีใหแลวมีผลยัญท่ีบูชาแลว มีผล
การเซนสรวงมีผล ผลวิบากแหงกรรมท่ีทําดีและทําชั่วมี โลกนี้มี โลกหนามี มารดามีคุณ
บิดามีคุณ โอปปาติกสัตวมี สมณพราหมณผูประพฤติดีปฏิบัติชอบ ทําใหแจงโลกนี้และโลก
หนาดวยปญญาอันยิ่งเองแลวสอนผูอ่ืนใหรูแจง มีอยูในโลก๓๙

นี้เปนการคิดท่ีถูกตองเปนการตัดสินวาความคิด ความเชื่อนั้นถูกตอง เหมาะสม ควร ไม
ควร หรือไม เปนหลักธรรมท่ีจะชวยใหบุคคลผูหวังเปนบัณฑิตท้ังหลายไดคิดพิจารณาในการท่ีจะ
ดําเนินชีวิตดวยปญญา และยังมีหลักธรรมอีกประการหนึ่งทําใหมีความคิดท่ีดี มีอีก ๔ ประการ  คือ

๑) กัมมสัทธา  คือเชื่อกฎแหงกรรม  หมายความวาเชื่อวากรรมทุกอยางท่ีกระทํายอม
ใหผลตามเหตุแหงการกระทําแนนอน เปนเหตุเปนปจจัยกอใหเกิดผลท่ีตามมาไมวาดีหรือวา
ราย หากสรางกรรมดี ผลออกมาก็จะดี หากทํากรรมชั่ว ผลชั่วก็จะเกิดมาตามการกระทํานั้น

๒) วิปากสัทธา  คือเชื่อผลของกรรม  หมายความวาบุคคลใดก็ตามกระทํากรรมอยางใด
ไมวาจะเปนกรรมดีหรือกรรมชั่ว  ผลท่ีจะไดจะตองสืบเนื่องมาจากการกระทําเปนเหตุ

๓) กัมมัสสกตาสัทธา  คือชื่อวาสัตวท้ังหลายลวนมีกรรมเปนของตัวเอง จะตองเปนผูรับ
ผลอันเปนไปตามกรรมของตน

๔) ตถาคตโพธิสัทธา  คือเชื่อและม่ันใจวาพระปญญาตรัสรูของพระตถาคต  กลาวคือเชื่อ
วาพระองคเปนพระอรหันต  ตรัสรูเองโดยชอบ  เชื่อในพระธรรมคําสั่งสอนท่ีพระองคตรัสรูวา
เปนจริงอยางแนนอน  ม่ันใจในพระคุณท้ัง ๙ ประการของพระองคและทรงเปนผูนําทางผู
ปฏิบัติตามคําสอนของพระองค๔๐

หลักการคิดท่ีดีนั้นเปนสิ่งท่ีสําคัญในลักษณะของบัณฑิต  เพราะความคิดนั้นมีอิทธิพลตอ
พฤติกรรมทางกาย และวาจา  ความคิดนั้นเปนสิ่งท่ีคนเราทุกคนกระทําอยูเสมอ  เพราะมนุษยเรานั้น
มีมันสมองเปนตนกําเนิดทําใหคิดสิ่งนั้นสิ่งนี้ไดอยางนาแปลกประหลาด  เราจําเปนตองมีหลักในการ
สอนใหคนคิดเปน  มีวิธีคิดท่ีดี บัณฑิตนั้นจําเปนตองคิด  คิดในทางท่ีฉลาด  เพ่ือใหสามารถหาหนทาง
ในการดําเนินชีวิตไดอยางราบรื่นในสังคม   ยิ่งในสังคมปจจุบันนี้จําเปนตองพัฒนานักศึกษาใหรูจักคิด
เปน คิดดี  มีวิธีคิดท่ีดี  เม่ือมีปญหา  ก็สามารถนําไปสูการตัดสินใจท่ีถูกตองเหมาะสมในทุก

๓๙ ม.มู. (ไทย) ๑๒/๔๔๑/๔๗๗-๔๗๘.
๔๐ พระโสภณคุณาภรณ (ระแบบ ฐิตญาโณ), ธรรมปริทรรศน ๒, (กรุงเทพมหานคร: บริษัทศรีสมบัติ

การพิมพ, ๒๕๒๙), หนา ๕๐๙.



๒๔

สถานการณ  ดวยเหตุดังนี้ ความคิดท่ีดีจึงเปนลักษณะหนึ่งท่ีทางพุทธศาสนาเถรวาทไดกําหนดไวเพ่ือ
เปนการตัดสินวาผูนั้นเปนบัณฑิต มีความเปนบัณฑิตหรือไม

บุคคลท่ีจะพัฒนาปญญาของตนควรยึดหลักวิธีคิดแบบ โยนิโสมนสิการ  เปนการใช
ความคิดอยางถูกวิธี  ตามความหมายท่ีกลาวมาแลว  เม่ือเปรียบในกระบวนการพัฒนาปญญา
โยนิโสมนสิการ  อยูในระดับท่ีเหนือศรัทธา  เพราะเปนข้ันท่ีเริ่มใชความคิดของตนเองเปน
อิสระ  สวนในระบบการศึกษาอบรม  โยนิโสมนสิการเปนการฝกการใชความคิดใหรูจักคิดอยาง
ถูกวิธี คิดอยางมีระเบียบ  รูจักคิดวิเคราะห  ไมมองเห็นสิ่งตางๆ อยางตื้นๆ  ผิวเผิน  เปนข้ัน
สําคัญในการสรางปญญาท่ีบริสุทธิ์  เปนอิสระทําใหทุกคนชวยตนเองได  และนําไปสูจุดหมาย
ของพุทธธรรมอยางแทจริง๔๑ ดังนี้

(๑) อุบายมนสิการ  แปลวา  คิดหรือพิจารณาโดยอุบาย  คือคิดอยางมีวิธี หรือคิดถูกวิธี
หมายถึงคิดถึงวิธีท่ีจะใหเขาถึงความจริง  สอดคลองเขากับแนวสัจจะ ทําใหหยั่งรูสภาวะ
ลักษณะและสามัญลักษณะของสิ่งท้ังหลาย

(๒) ปถมนสิการ  แปลวา  คิดเปนทาง  หรือคิดถูกทาง  คือคิดไดอยางตอเนื่องเปนลําดับ
จัดลําดับไดหรือมีลําดับ  มีข้ันตอน  แลนไปเปนแถวเปนแนว  หมายถึง  ความคิดเปนระเบียบ
ตามแนวเหตุผลเปนตนไมยุงเหยิงสับสน  ไมใชประเดี๋ยววกเวียนติดพันเรื่องนี้  ทีนี้  เดี๋ยวเตลิด
ออกไปเรื่องนั้นท่ีโนน  หรือกระโดดไปกระโดดมา  ตอเปนชิ้นเปนอันไมได  ท้ังนี้รวมท้ัง
ความสามารถท่ีชักความนึกคิดเขาสูแนวท่ีถูกตอง

(๓) การณมนสิการ  แปลวา  คิดตามเหตุ  คิดคนเหตุ  คิดตามเหตุผล  หรือคิดอยางมี
เหตุผลหมายถึงการคิดสืบคนตามแนวความสัมพันธสืบทอดกันแหงเหตุปจจัย  พิจารณาสืบสาว
หาสาเหตุ  ใหเขาใจถึงตนเคา  หรือแหลงท่ีมาซึ่งสงผลตอเนื่องมาตามลําดับ

(๔) อุปปาทกมนสิการ  แปลวา  คิดใหเกิดผล  คือใชความคิดใหเกิดผลท่ีพึงประสงค เล็ง
ถึงการคิดอยางมีเปาหมาย  ทานหมายถึง  การคิดพิจารณาท่ีทําใหเกิดกุศลธรรม  เชนปลุกเรา
ใหเกิดความเพียร  การรูจักคิดในทางท่ีทําใหหายหวาดกลัว  ใหหายโกรธ  การพิจารณาท่ีทําให
มีสติ  หรือทําจิตใจเขมแข็งม่ันคง เปนตน๔๒

๒.๒.๑.๒ บุคคลผูประกอบดวยวจีสุจริต คือ พูดดี
การพูดนั้นเปนพฤติกรรมภายนอกท่ีแสดงออกมาซึ่งจะมีความสัมพันธกับการคิดท่ีดี  ถา

ไมมีความคิดซึ่งเปนพฤติกรรมภายใน  ก็ไมมีการแสดงออกทางคําพูด  ทางการกระทําก็ไมอาจมีใคร
ตัดสินไดวา บุคคลนั้นเปนบัณฑิตหรือไม  เพราะเหตุผลนี้  การพูดท่ีดีจึงเปนลักษณะหนึ่งในการชวย
สังเกตวาบุคคลนั้นเปนบัณฑิตหรือไม  ดังนี้

(๑) เปนผูละเวนขาดจากการพูดเท็จ คือ อยูในสภา อยูในบริษัท  อยูทามกลางหมูญาติ
อยูทามกลางหมูทหาร  หรืออยูทามกลางราชสํานัก    ถูกเขาอางเปนพยานซักถามวา ‘ทานรู

๔๑ พระธรรมปฎก, (ป.อ. ปยุตฺโต), พุทธธรรม  ฉบับปรับปรุงและขยายความ, พิมพครั้งท่ี ๖,
(กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพมหาจฬุาลงกรณราชวิทยาลยั, ๒๕๓๘), หนา ๖๖๗.

๔๒ เรื่องเดียวกัน, หนา ๖๗๐.



๒๕

สิ่งใด จงกลาวสิ่งนั้น’ บุรุษนั้นไมรูก็กลาววา ‘ไมรู’ หรือรูก็กลาววา ‘รู’ไมเห็นก็กลาววา ‘ไม
เห็น’ หรือเห็นก็กลาววา ‘เห็น’ ไมกลาวเท็จท้ังท่ีรูเพราะตนเปนเหตุบาง เพราะบุคคลอ่ืน
เปนเหตุบาง    เพราะเหตุคือเห็นแกอามิสเล็กนอยบาง

(๒) เปนผูละเวนขาดจากการพูดสอเสียด คือ ฟงความฝายนี้แลวไมไปบอกฝายโนนเพ่ือ
ทําลายฝายนี้ หรือฟงความฝายโนนแลวไมมาบอกฝายนี้เพ่ือทําลายฝายโนน สมานคนท่ี
แตกแยกกัน สงเสริมคนท่ีปรองดองกัน ชื่นชมยินดีเพลิดเพลินตอผูท่ีสามัคคีกัน พูดแต
ถอยคําท่ีสรางสรรคความสามัคคี

(๓) เปนผูละเวนขาดจากการพูดคําหยาบ คือ พูดแตคําไมมีโทษ ไพเราะนารัก จับใจ
เปนคําของชาวเมือง คนสวนมากรักใคร พอใจ

(๔) เปนผูละเวนขาดจากการพูดเพอเจอ คือ พูดถูกเวลา พูดแตคําจริงพูดอิงประโยชน
พูดอิงธรรม พูดอิงวินัย  พูดคําท่ีมีหลักฐาน  มีท่ีอางอิง  มีท่ีกําหนด ประกอบดวยประโยชน
เหมาะแกเวลา๔๓

การพูดดีนั้น แมจะเปนเครื่องแสดงถึงลักษณะและคุณสมบัติของบุคคลผูเปนบัณฑิตทาง
หนึ่ง ซึ่งไมมีการกําหนดหมายเอาเฉพาะเพียงวา บัณฑิตนั้นจะตองเปนผูพูดมาก อวดเกง พูดแลวคน
ประทับใจ ดังท่ีกลาวแลวใน อภยราชกุมารสูตร  แตยังมีอีกท่ีกลาววาถึงไมเปนผูอวดเกง  อวดดี ก็เปน
บัณฑิตได เพราะความเปนบัณฑิตนั้น ทานจะมีคุณสมบัติอ่ืนๆ อีก แตท่ีสําคัญคือเปน ผูท่ีมีความ
บริสุทธิ์ทางกาย วาจา และใจ  โดยเฉพาะใจนั้นสําคัญ กลาวถึงการพูดท่ีดีของบัณฑิต ผูงดเวนจากการ
พูดเท็จ  งดเวนจากคําพูดสอเสียด งดเวนจากคําหยาบ งดเวนจาการเจรจาเพอเจอ เรียกอีกอยางหนึ่ง
วา พูดตามลักษณะของวจีทุจริต

๒.๒.๑.๓ บุคคลผูประกอบดวยกายสุจริต คือประพฤติดี
การกระทําท่ีดีก็คือ  การกระทําท่ีถูกตองตามหลักธรรมท่ีวาดวยกายสุจริต คือมีการเวน

จากการฆาสัตว  ลักขโมยทรัพยคนอ่ืน  และประพฤติผิดในกาม การกระทําทางกายนี้เปน
เชนเดียวกันกับการแสดงออกทางวาจา พ้ืนฐานก็มีความสัมพันธกัน เริ่มตั้งแตตน คือเริ่มจากการ
ความคิดท่ีดี หรือความเชื่อ  แมกระนั้นพระพุทธเจาก็ทรงใหใชปญญาดวยการคิดพิจารณาวาการ
กระทํานั้นถูกตองหรือไม  ควรทําหรือไมควรในหลักคําสอนก็มีพระสูตรท่ีพระพุทธเจาทรงแสดงไวเพ่ือ
เปนหลักเกณฑสําหรับเปนขอพิจารณาในหลักความเชื่อ หรือพิจารณาธรรม

บัณฑิตนั้นจะตองมีหลักธรรมขอนี้เปนหลักในการปฏิบัติ จะสมบูรณเต็มพรอมขนาดไหนก็
ข้ึนอยูกับความพรอมของอินทรีย ๕ ของบัณฑิตแตละระดับ  สําหรับบัณฑิตระดับโลกิยะก็เปนเพียง
สํารวมระวังไมลวงหรือเผลอไปกระทําเขา แตถาเปนบัณฑิตในระดับโลกุตตระนั้น จะเปนผูมีความ
สมบูรณพรอม ในหลักของกายสุจริต คือ เปนผูบริสุทธิ์ทางกายเปนเครื่องชําระทางกายของตน ดังนี้

(๑) เปนผูละเวนขาดจากการฆาสัตว  คือ  วางทัณฑาวุธ  และศัสตราวุธ  มีความละอาย
มีความเอ็นดู มุงประโยชนเก้ือกูลตอสรรพสัตวอยู

๔๓ ม.มู. (ไทย) ๑๒/๔๔๑/๔๗๖-๔๗๗.



๒๖

(๒) เปนผูละเวนขาดจากการลักทรัพย  คือ  ไมถือเอาทรัพยอันเปนอุปกรณเครื่องปลื้มใจ
ของผูอ่ืนซึ่งอยูในบานหรือในปาท่ีเจาของมิไดใหดวยจิตเปนเหตุขโมย

(๓) เปนผูละเวนขาดจากการประพฤติผิดในกาม  คือ ไมเปนผูประพฤติลวงในสตรีท่ีอยู
ในปกครองของมารดา ท่ีอยูในปกครองของบิดาท่ีอยูในปกครองของมารดาบิดา ท่ีอยูใน
ปกครองของพ่ีชายนองชายท่ีอยูในปกครองของพ่ีสาวนองสาว ท่ีอยูในปกครองของญาติ  ท่ีอยู
ในปกครองของญาติ ท่ีประพฤติธรรม มีสามี มีกฎหมายคุมครองโดยท่ีสุด แมสตรีท่ีบุรุษสวม
ดวยพวงมาลัยหมายไว๔๔

ในการกระทําใด ๆ ก็ตามท้ังกอนทํา ขณะทํา และหลังกระทํา ลวนผานการพิจารณาแลว
จากบัณฑิต  ถาไมพิจารณากอนทํา ขณะทํา และหลังกระทําแลว  อาจจะมีขอผิดพลาดได จะทําอะไร
จะคิดอะไร จะพูดอะไร  บัณฑิตจะเล็งไปท่ีประโยชนท้ังแกตนเอง และสวนรวมเปนหลัก ไมทําไป
พูดไป คิดไป ในทางท่ีจะเบียดเบียน หรือสรางความเดือดรอนใหแกตนเองและผู อ่ืน เนื่องจาก
พฤติกรรมท่ีเนื่องดวยกายนั้นมีอยูเปนจํานวนมาก พระพุทธเจาก็ไดทรงวางหลักเกณฑ สําหรับในการ
พิจารณากอนท่ี จะลงมือกระทํากอน หรือกอนลงมือปฏิบัติ ดังท่ีกลาวแลวในขางตนเก่ียวกับเรื่องกา
ลามสูตร และหลักการคิดแบบโยนิโสมนสิการ

ลักษณะของบัณฑิตท่ีกลาวมาขางตนคือเปนผูท่ีคิดดี เปนผูท่ีพูดดี เปนผูท่ีกระทําดี ท้ังสาม
อยางนี้ มีความสัมพันธกัน ซึ่งจะตองมีครบในคุณสมบัติของบัณฑิต เปนผูท่ีกระทําดี  พูดดี  และคิดดี
ลักษณะของบัณฑิตนี้ก็ถือเปนแบบข้ันพ้ืนฐานในการสังเกตดูพฤติกรรมของบุคคลผูท่ีชื่อวาเปนบัณฑิต
ดังนี้

(๑) บัณฑิตชอบชักนําในทางท่ีถูก  เชน  ชักนําใหเลิกสูบบุหรี่  เลิกดื่มสุรา  เลิกเลนการ
พนัน  เลิกเสพยาเสพยติด  ชักนําใหสวดมนตกอนนอน  ใหรักษาศีล  ใหตั้งใจศึกษาเลาเรียน
ใหทํามาหากินในทางสุจริต  เปนตน

(๒) บัณฑิตชอบทําแตสิ่งท่ีเปนธุระ ไมเกะกะเกเรใคร ๆ  เรงรีบทําการงานในหนาท่ีของ
ตนใหเสร็จลุลวงไปดวยดี  ไมปลอยงานใหค่ังคาง  และไมกาวกายงานในหนาท่ีของคนอ่ืน
เวนแตเม่ือไดรับการขอรองหรืออนุเคราะห

(๓) บัณฑิตชอบทําแตสิ่งท่ีถูกท่ีควร  เชน  ชอบพูดและทําตรงไปตรงมา ชอบสนทนา
ธรรม รังเกียจการนินทาวาราย ชอบบําเพ็ญตนใหเปนประโยชนท้ังตอตนเองและผูอ่ืน เปนตน

(๔) บัณฑิตเม่ือถูกวากลาวตักเตือนโดยดียอมไมโกรธ  มีนิสัยถือเอาความถูกความดีและ
ความมีประโยชนเปนท่ีตั้ง  ไมถือตัวอวดดีดื้อรั้น  แตเห็นวาผูท่ีตักเตือนคือผูท่ีชี้ขุมทรัพยให
แลวพยายามแกไขปรับปรุงตนเองใหดีข้ึนตามคําแนะนํานั้น  โดยไมนึกรังเกียจวาผูท่ีตักเตือนจะ
มีอายุ  ยศศักดิ์  ฐานะสูงหรือต่ํากวา  และหากมีผูเขาใจผิดกาวราวไมสมควร  ก็อดทนไวไม
โกรธตอบ  แลวพยายามหาโอกาสชี้แจงใหเขาใจภายหลัง จึงทําความอบอุนเย็นใจใหแกทุกคน

(๕) บัณฑิตยอมรับรูระเบียบวินัย  รักท่ีจะปฏิบติตามระเบียบวินัยของหมูคณะอยาง
เครงครัด  เพราะตระหนักดีวา  วินัยเปนเครื่องยกหมูคณะใหเจริญข้ึนไดจริง  ทําใหหมูคณะ

๔๔ ม.มู. (ไทย) ๑๒/๔๔๑/๔๗๖.



๒๗

สงบเรียบรอยไมวุนวายจริง  ทําใหเกิดความผาสุกจริง  จึงรังเกียจความไมเปนระเบียบ
เรียบรอย และความไมสะอาด๔๕

๒.๒.๒ ลักษณะตามประโยชน
ลักษณะของบัณฑิตตามประโยชน ๒ ประการ  เปนเปาหมายในการดําเนินชีวิตของ

บัณฑิต  ซึ่งบัณฑิตตองประพฤติหรือพัฒนาตนใหตั้งอยูในประโยชนตั้งแตขอแรกจนถึงขอสุดทายหรือ
อยางนอยตองมีสองขอแรกท่ีบัณฑิตพึงตองมี  ตามแตสถานภาพและระดับการปฏิบัติธรรมของตน
ดังนี้

๒.๒.๒.๑ ทิฎฐธัมมิกัตถะ ไดแก  ประโยชนในปจจุบัน  ซึ่งจัดเปนจุดหมายชีวิต
ในทางโลกิยะ  เพราะเก่ียวเนื่องกับเงินทองและลาภ ยศ  สรรเสริญ  หรือฐานะตําแหนงหนาท่ีทาง
สังคม ท่ีสามารถแสวงหาไดในปจจุบัน  หรือพูดอีกอยางหนึ่งก็คือ  การท่ีมนุษยสามารถพ่ึงตนเองได
ทางเศรษฐกิจและสังคม ๔๖ เปนประโยชนท่ีสามารถทําใหพึงตัวเองไดในทางเศรษฐกิจและเปนท่ี
ยอมรับนับถือในสังคมแกผูถือปฏิบัติตามหลักประโยชนในปจจุบัน จนไดบรรลุประโยชนของการ
ดํารงชีวิตในปจจุบัน ประโยชนในปจจุบันนี้เปนจุดหมายข้ันตน ท่ีเก่ียวกับชีวิตประจําวัน เปนเรื่อง
ธรรมดาสามัญท่ีทุกคนมีจุดหมายกันในโลกนี้ รวมถึงการแสวงหาสิ่งเหลานี้ในทางชอบธรรม ซึ่งบัณฑิต
นั้นจะตองเปนผูยึดม่ันในประโยชนนี้และใชสิ่งเหลานี้ ทําตนเองใหอยูรวมกันกับบุคคลอ่ืนใหมี
ความสุข อยูรวมกันดวยดี  หลักธรรมทิฏฐธัมมิกัตถะมี  ดังนี้

๑) อุฏฐานสัมมปทา ความถึงพรอมดวยความหม่ัน๔๗ ในการประกอบกิจการในเครื่อง
ดําเนินชีวิตของตน  ในการศึกษาเลาเรียน และในการปฏบิัติหนาท่ี ประกอบกิจธุระ หรือธุรกิจของตน
หมายความวา เปนคนท่ีมีความขยันขันแข็ง ไมยอทอ มีความคิดกาวหนา ในการทําหนาท่ีของตนโดย
ทางสุจริตชอบธรรม  ไมเปนเหตุใหตัวเองและคนอ่ืนตองลําบาก  เพราะการแสวงหาโดยทางสุจริต
ชอบธรรม  ไมเปนเหตุใหตนเองและคนอ่ืนตองลําบาก  เพราะการแสวงหาโดยไมสุจริต

๒) อารักขสัมปทา  ความถึงพรอมดวยการรักษา๔๘ ทรัพยท่ีตนแสวงหามาไดไมให
เสียหายไปเพราะเหตุอันไมควร  แตไมใชเปนแตเพียงวาเก็บรักษาไวดวยความหวงแหน  ดวย
ความเห็นแกตัว  รักษาไวโดยไมกอใหเกิดประโยชนอะไรเลย  แตการรักษาทรัพยนั้นตองมีจุดหมาย
กลาวคือเพ่ือเปนหลักประกันของชีวิต เชน  ในคราวจําเปน  อันเกิดจากโรคภัยไขเจ็บ๔๙ โดยทางท่ี
ชอบ หมายความวา มีพฤติกรรมหรือนิสัยรัก และบํารุงรักษา ทรัพยสมบัติของตนใหปลอดภัย และ

๔๕ พระสมชาย  ฐานวุฑโฒ, มงคลชวิีต  ฉบับธรรมทายาท, (จังหวัดปทุมธานี: บริษัท ฐานการพิมพ
จํากัด, ๒๕๔๑), หนา ๒๓ – ๒๔.

๔๖ พระเทพเวที (ประยุทธ  ปยุตโฺต), การศึกษาท่ีสากลบนฐานแหงภมูิปญญาไทย,
(กรุงเทพมหานคร: อัมรินทรพริ้นติ้ง, ๒๕๓๒), หนา ๑๐๙.

๔๗ องฺ.อฏฐก. (ไทย) ๒๓/๗๕/๓๘๘.
๔๘ องฺ.อฏฐก. (ไทย) ๒๓/๗๕/๓๘๘.
๔๙ พระธรรมปฏก (ป.อ. ปยุตฺโต), ทรัพย-อํานาจ-ชีวิตทวนกระแส พิมพเนื่องในงานธรรมานุสรณ

มงคลวารเฟองฟา ๕๘  ๒๓ พฤศจิกายน ๒๕๓๙, (กรุงเทพมหานคร: สหธรรมิก ๒๕๓๙), หนา ๘.



๒๘

รูจักทําใหเพ่ิมพูนข้ึนโดยลําดับ  หากสามารถแสวงหามาแลวไมสามารถเก็บรักษาทรัพยไวได ก็ไมอาจ
รักษาฐานะทางเศรษฐกิจของตนได  จึงตองรูจักเก็บออมทรัพยเอาไว  เพ่ือใชในเวลาท่ีฉุกเฉิน รักษา
ทรัพยเอาไวเพ่ือเก็บสะสมไวเลี้ยงดูตัวเอง เลี้ยงดูครอบครัว เลี้ยงดูญาติมิตร และเก็บรักษาทรัพยไว
นําไปเปนกองทุน ในการเสรมิสรางฐานะทางเศรษฐกิจของตน

๓) กัลยาณมิตตา  ความเปนผูมีมิตรดี๕๐ หมายความวารูจักคบหาสมาคมกับคนอ่ืน
ในการคบมิตร ก็เลือกคบหาสมาคมกับคนท่ีดี ไมคบกับคนชั่ว

กุลบุตรในโลกนี้วางตัวเหมาะสม  เจรจา  สนทนากับคนในหมูบานหรือในนิคมท่ีตนอาศัย
อยู จะเปนคหบดี บุตรคหบดี คนหนุม ผูเครงศีล หรือคนแกผูเครงศีลก็ตาม ผูถึงพรอมดวย
ศรัทธา ถึงพรอมดวยศีล ถึงพรอมดวยจาคะ และถึงพรอมดวยปญญา  คอยศึกษาสัทธาสัมปทา
ของทานผูถึงพรอมดวยศรัทธาตามสมควรคอยศึกษาสีลสัมปทาของทานผูถึงพรอมดวยศีลตาม
สมควร คอยศึกษาจาคสัมปทาของทานผูถึงพรอมดวยจาคะตามสมควร และคอยศึกษาปญญา
สัมปทาของทานผูถึงพรอมดวยปญญาตามสมควรนี้ เรียกวา กัลยาณมิตตตา๕๑

ซึ่งการคบมิตรนั้น ก็มีการเลือกคบมิตรประเภทมิตรแท  ไดแก  มิตรมีอุปการะ  มิตรท่ี
รวมสุขรวมทุกขกัน  มิตรแนะนําในสิ่งท่ีเปนประโยชน และมิตรมีความรักใคร   การคบมิตรนี้เปนสิ่ง
สําคัญมาก เปนสิ่งท่ีมีมงคลในชีวิตเรา หากเราไดเลือกคบมิตรท่ีดีไว มิตรก็จะคอยใหความสนับสนุนซึ่ง
กันและกัน ทําใหเรามีความกาวหนาอยางรวดเร็ว แตถาเราคบคนชั่วเปนมิตร เราก็จะถูกคนชั่วทําลาย
ลางผลาญใหเราถึงความฉิบหายลมจมในท่ีสุด

๔) สมชีวิตา มีความเปนอยูเหมาะสม๕๒ กลาวคือเปนอยูพอสมควร กับกําลังทรัพยท่ี
ตนหามาไดในปจจุบันนี้ รูจักพอประมาณ พอดี ในการใชจายเครื่องอุปโภคและบริโภคใหเหมาะสม
กับรายไดของตน ไมใชจายจนฟุมเฟอยเกินไป

ทิฏฐธัมมิกัตถะ  ประโยชนในปจจุบันนี้ เปนประโยชนข้ันพ้ืนฐาน ท่ีทุกคนตองการ
บรรลุ หรือประสบความสําเร็จในข้ันนี้ บุคคลจะไดรับประโยชนท่ีเก่ียวของกับการดํารงชีวิตประจําวัน
ของแตละบุคคล  กลาวคือ เปนผูสมบูรณโดยโภคทรัพย ตองการความมีเกียรติยศ ตองการความนับ
ถือไมตรี และตองการความสุขในชีวิต  ประโยชนระดับนี้ พระพุทธเจาไดทรงตรัสสอนไวเพ่ือใหคน
รูจักตนเอง ชวยเหลือตนเอง และพัฒนาตนเอง ใหเปนคนดี เปนคนม่ังค่ัง เพ่ือความสุขและ
ความกาวหนาในปจจุบัน เม่ือมีชีวิตความเปนอยูในปจจุบันดี ก็สามารถดํารงชีวิตรวมกับผูอ่ืนในสังคม
อยางมีความสุข

๒.๒.๒.๒ สัมปรายิกัตถะ ประโยชนในภายหนา  เปนประโยชนท่ีเก่ียวกับดานคุณคา
ภายในของชีวิต เปนประโยชนท่ีไมสามารถจับตองไดอยางรูปธรรม  ลักษณะเชนนี้เปนประโยชนแบบ
นามธรรม  เปนจุดมุงหมายของชีวิตท่ีสูงกวาชีวิตประจําวัน  เปนประโยชนท่ีชวยในการเสริมสราง

๕๐ องฺ.อฏฐก. (ไทย) ๒๓/๗๕/๓๘๘.
๕๑ องฺ.อฏฐก. (ไทย) ๒๓/๕๔/๓๔๑.
๕๒ องฺ.อฏฐก. (ไทย) ๒๓/๗๕/๓๘๘.



๒๙

จิตใจใหเปนเครื่องประกันการใหคุณคาท่ีสูงล้ํากวาสิ่งท่ีจะพึงไดในตามปกติในโลกนี้เปนประโยชนท่ี
ชวยทําจิตใจใหเกิดความเจริญงอกงาม  มีคุณธรรม มีความใฝใจในทางศีลธรรม เปนประโยชนท่ีมุง
ความสุขทางจิตใจ  หลักธรรมท่ีปฏิบัติเพ่ือเขาถึงประโยชนในภายหนานี้ ดังนี้

๑) สัทธาสัมปทา   ความถึงความพรอมดวยศรัทธา๕๓ คือความเชื่อ  ศรัทธาตามหลัก
พระพุทธศาสนาเถรวาทนั้น เปนความเชื่อท่ีประกอบดวยปญญา ไมใชมีอยางเชื่ออยางงมงาย ไร
เหตุผล  ความเชื่อนี้ก็มีหลักเกณฑในการชวยเสริมสรางความเชื่อวาเชื่ออยางไรจึงจะเปนไปเพ่ือความ
ดีงาม  ดังท่ีพระพุทธองคเจาไดตรัสกับอนาถบิณฑิกคหบดี ไววา

อริยสาวกในธรรมวินัยนี้มีศรัทธา เชื่อปญญาตรัสรูของตถาคตวา “แมเพราะเหตุนี้
พระพุทธองคพระองคนั้นเปนพระอรหันต ตรัสรูดวยพระองคเองโดยชอบ เพียบพรอมดวย
วิชชาและจรณะ เสด็จไปดี รูแจงโลก เปนสารถีฝกผูท่ีควรฝกไดอยางยอดเยี่ยม เปนศาสดาของ
เทวดาและมนุษยท้ังหลาย เปนพระพุทธเจาเปนพระพุทธองค” นี้เรียกวา สัทธาสัมปทา๕๔

สัทธาสัมปทา  หมายถึง  ความเชื่อตามหลักของพระพุทธศาสนาเถรวาท คือเชื่อใน
การตรัสรูของพระสัมมาสัมพุทธเจาผูเปนศาสดาของเทวดาและมนุษย  และมีความเชื่อท่ีประกอบดวย
เหตุและผล

๒) สีลสัมปทา  ความถึงพรอมดวยศีล๕๕ กลาวคือ  การมีความสํารวมระวังในการ
ปฏิบัติ  หรือสํารวมระวังพฤติกรรมท่ีแสดงออกมาทางกาย  ทางวาจา  ใหเปนปกติเรียบรอย  ไมสราง
ความเดือดรอนใหแกตนเองและผูอ่ืนในสังคม  ความเปนผูมีศีลมีธรรม  คือเปนผูมีความสุจริตท้ังสาม
คือ กายสุจริต  วจีสุจริต  มโนสุจริต   หลักธรรมนี้ทําใหคนเจริญข้ึนพรอมท้ังทางกาย  ทางวาจาและ
ทางใจ  ดังท่ีพระพุทธองคเจาไดตรัสกับโกฬยบุตรชื่อวา ทีฆชาณุ วา “อริยสาวกในธรรมวินัยนี้เปนผู
เวนขาดจากการฆาสัตว ฯลฯ เวนขาดจากการเสพของมึนเมาคือสุราและเมรัยอันเปนเหตุแหงความ
ประมาท นี้เรียกวา สีลสัมปทา”๕๖

๓) จาคสัมปทา  ความถึงพรอมดวยความเสียสละ๕๗ กลาวคือความถึงพรอมดวยการ
ความเสียสละ  ใหปนสิ่งของท่ีควรใหปน  ไดแกการสละเวลามุงอนุเคราะหสงเคราะหบุคคลอ่ืนดวย
ความเมตตากรุณา  ดังท่ี พระพุทธองคจึงไดตรัสกับอนาถบิณฑิกคหบดีดังนี้ วา “อริยสาวกในธรรม
วินัยนี้มีใจปราศจากความตระหนี่อันเปนมลทิน มีจาคะอันสละแลว  มีฝามือชุม  ยินดีในการสละ
ควรแกการขอ ยินดีในการใหทานและการจําแนกทาน อยูครองเรือน นี้เรียกวา จาคสัมปทา”๕๘

๕๓ องฺ.จตุกฺก. (ไทย) ๒๑/๖๑/๑๐๑.
๕๔ องฺ.จตุกฺก. (ไทย) ๒๑/๖๑/๑๐๑.
๕๕ องฺ.จตุกฺก. (ไทย) ๒๑/๖๑/๑๐๑.
๕๖ องฺ.จตุกฺก. (ไทย) ๒๑/๖๑/๑๐๑.
๕๗ องฺ.จตุกฺก. (ไทย) ๒๑/๖๑/๑๐๑.
๕๘ องฺ.จตุกฺก. (ไทย) ๒๑/๖๑/๑๐๑.



๓๐

๔) ปญญาสัมปทา ความถึงพรอมดวยปญญา๕๙ กลาวคือเปนผูท่ีสามารถในการใช
ปญญาจําแนกแยกแยะใหเห็นวา  อะไรเปนบาป  เปนบุญ  อะไรเปนคุณ  อะไรเปนโทษ  อะไรดี
อะไรชั่ว  อะไรเปนประโยชน  ไมเปนประโยชน  อะไรเปนทางแหงความเจริญและทางแหงความเสื่อม
เปนตน  ดังท่ี พระพุทธองคจึงไดตรัสกับอนาถบิณฑิกคหบดี ดังนี้ วา

บุคคลมีใจถูกอภิชฌาวิสมโลภะครอบงําอยู ยอมทําสิ่งท่ีไมควรทํา  ไมยินดีสิ่งท่ีควรทํา
เม่ือทําสิ่งท่ีไมควรทํา  ไมยินดีสิ่งท่ีควรทํา  ยอมเสื่อมจากยศและความสุข  บุคคลมีใจถูก
พยาบาท (ความคิดราย) ครอบงําอยู  ยอมทําสิ่งท่ีไมควรทําไมยินดีสิ่งท่ีควรทํา เม่ือทําสิ่งท่ีไม
ควรทํา  ไมยินดีสิ่งท่ีควรทํา  ยอมเสื่อมจากยศและความสุข   มีใจถูกถีนมิทธะ (ความหดหู
และเซื่องซึม) ครอบงําอยู ยอมทําสิ่งท่ีไมควรทํา    ไมยินดีสิ่งท่ีควรทํา เม่ือทําสิ่งท่ีไมควรทํา
ไมยินดีสิ่งท่ีควรทํา  ยอมเสื่อมจากยศและความสุข   มีใจถูกอุทธัจจกุกกุจจะ(ความฟุงซานและ
รอนใจ) ครอบงําอยูมีใจถูกวิจิกิจฉา (ความลังเลสงสัย) ครอบงําอยู   ยอมทําสิ่งท่ีไมควรทํา
ไมยินดีสิ่งท่ีควรทํา เม่ือทําสิ่งท่ีไมควรทํา ไมยินดีสิ่งท่ีควรทํา    ยอมเสื่อมจากยศและความสุข

อริยสาวกนั้นแลรูวา ‘อภิชฌาวิสมโลภะทําใหจิตเศราหมอง’ จึงละอภิชฌา-วิสมโลภะท่ี
ทําใหจิตเศราหมองเสีย รูวา ‘พยาบาททําใหจิตเศราหมอง’ จึงละพยาบาทท่ีทําใหจิตเศรา
หมองเสีย รูวา ‘ถีนมิทธะทําใหจิตเศราหมอง’ จึงละถีนมิทธะท่ีทําใหจิตเศราหมองเสีย รูวา
‘อุทธัจจกุกกุจจะทําใหจิตเศราหมอง’ จึงละอุทธัจจกุกกุจจะท่ีทําใหจิตเศราหมองเสีย รูวา
‘วิจิกิจฉาทําใหจิตเศราหมอง’จึงละวิจิกิจฉาท่ีทําใหจิตเศราหมองเสียเม่ือใดอริยสาวกรูวา
‘อภิชฌาวิสมโลภะทําใหจิตเศราหมอง’ จึงละอภิชฌาวิสมโลภะท่ีทําใหจิตเศราหมองเสีย รูวา
‘พยาบาททําใหจิตเศราหมอง’... รูวา‘ถีนมิทธะทําใหจิตเศราหมอง’... รูวา ‘อุทธัจจกุกกุจจะ
ทําใหจิตเศราหมอง’ ... รูวา‘วิจิกิจฉาทําใหจิตเศราหมอง’ จึงละวิจิกิจฉาท่ีทําใหจิตเศราหมอง
เสีย เม่ือนั้นอริยสาวกนี้ชื่อวามีปญญามาก มีปญญากวางขวาง มองเห็นแนวทาง สมบูรณ
ดวยปญญา นี้เรียกวา ปญญาสัมปทา๖๐

หลักประโยชนในภายหนานี้ ชวยขัดเกลาจิตใจใหเปนผูมีกิเลสเบาบางลง  เจือจางไป  ทํา
ใหจิตใจบริสุทธิ์สะอาดข้ึน  เม่ือจิตใจสะอาดก็จะมีธรรมประจําใจเกิดข้ึนในจิตใจ  คือ ความเมตตา
กรุณา  จะกระทําหรือจะแสดงพฤติกรรมในทางใดก็จะแสดงออกในทางท่ีดีเปนไปในการสรางบุญ
สรางกุศล  ซึ่งเปนผลประโยชนท้ังแกตนเองและผูอ่ืนท่ีอยูในสังคม

ประโยชนท้ังสองนี้เปนคุณสมบัติเฉพาะของบัณฑิตท่ีตองยังประโยชนในปจจุบันและ
ประโยชนในภายหนาใหบริบูรณ คือ  รูจักสิ่งท่ีเปนประโยชน และมิใชประโยชน  บัณฑิตเปนผูท่ียัง
ประโยชนในปจจุบันและประโยชนในภายหนาใหสําเร็จไดดวยการประพฤติตามพฤติกรรมของตน
เพ่ือใหเกิดความเปนบัณฑิตท่ีแทจริงในพระพุทธศาสนาเถรวาท

สรุปความวา บัณฑิตเปนผูท่ีมีลักษณะพิเศษสูงกวาบุคคลอ่ืน คือ คิดดี พูดดี ทําดี และเปน
ผูถึงพรอมดยความหม่ัน รูจักการรักษาทรัพย รูจักคบมิตร ใชชีวิตอยูอยางเหมาะสม รูจักความพอดี

๕๙ องฺ.จตุกฺก. (ไทย) ๒๑/๖๑/๑๐๑.
๖๐ องฺ.จตุกฺก. (ไทย) ๒๑/๖๑/๑๐๒.



๓๑

วางตนไดอยางเหมาะสม มีความเชื่อท่ีประกอบดวยเหตุผล มีความถึงพรอมดวยศีล มีความถึงพรอม
ดวยการบริจาคทาน  มีความถึงพรอมดวยปญญาความรอบรู รูจักแยกแยะบาป บุญ คุณ โทษ ชั่ว ดี
ประโยชน มิใชประโยชน รูในสิ่งท่ีควรและสิ่งท่ีไมควรออกจากกันได

๒.๓ ประเภทของบัณฑิต
บัณฑิตเปนบุคคลท่ีพิเศษมีความรูความสามารถในการ  คิด  พูด  และทําในสิ่งท่ีดี

กอใหเกิดประโยชนในสังคม  ประเทศชาติ  ในความเปนบัณฑิตจะตองเปนบัณฑิตท้ังภายในและ
ภายนอก

บัณฑิตภายนอก  คือ  เปนบุคคลท่ัวไปท่ีมีความประพฤติดีมีคุณธรรม  ดําเนินชีวิตดวย
ปญญาเปนความประพฤติท่ีแสดงออกมาใหเห็นวาบุคคลนี้เปนบัณฑิตโดยสังเกตจากพฤติกรรม
ท่ีแสดงออกมาใหเห็น  และบัณฑิตภายใน  คือ ตัวเราขณะท่ีคิดดี  พูดดี  และทําดีนั้นเอง
ดังนั้น  การคบบัณฑิตภายในก็คือ  การพยายามฝกตนใหเปนผูมีจิตใจผองใส  มีสติรําลึกถึงแต
ความคิดท่ีดี ๆ  เพ่ือการสรางสรรค  คําพูดท่ีดี ๆ  เพ่ือยกใจผูพูดและผูฟงใหสูงข้ึน  และการ
กระทําท่ีดี ๆ  เพ่ือประโยชนท้ังแกตนเองและผูอ่ืน  ซึ่งทําไดโดยการหม่ันทําทาน  รักษาศีล  ทํา
สมาธิอยางสมํ่าเสมอ๖๑

ในบทนี้ผูวิจัยไดแบงประเภทของบัณฑิตไว ๒ ระดับ  คือ บัณฑิตท่ีอยูในระดับโลกิยะ
และบัณฑิตท่ีอยูในระดับโลกุตตระ ดังนี้

๒.๓.๑ บัณฑิตท่ีอยูในระดับโลกิยะ
คําวา “โลกิยะ  หมายความวา  เก่ียวกับโลก  ทางโลกเนื่องในโลก  เรื่องของชาวโลก

ยังในภพสาม  ยังเปนกามาวจร  รูปาวจรหรืออรูปาวจร”๖๒

“ปุถุชน  หมายถึง คนท่ียังมีกิเลสหนา  ท่ีเรียกเชนนี้เพราะบุคคลประเภทนี้ยังมีเหตุ
กอใหเกิดกิเลสอยางหนานานัปการ”๖๓ ชนระดับนี้ก็มีกิเลสตัณหามากแตบางครั้งก็ระงับไวไดสามารถ
ท่ีจะกระทําความดีดวยกาย  วาจา  และใจได บางครั้งก็ระงับไวไมได เพราะชนในระดับปุถุชนเปน
บุคคลท่ีมีความตองการอยากไดอยากมีเพ่ือความสุขสบายของตนเปนสวนใหญ

“กัลยาณปุถุชน  หมายถึง คนท่ีไดรับการศึกษาอบรมทางจิตแลว”๖๔ มีความละอายแกใจ
และมีความเกรงกลัวในการทําความชั่วข้ึนมากกวาระดับปุถุชน ประพฤติปฏิบัติดีงาม มีคุณธรรมสูง
ไดแก คนท่ีเรียกกันวามีศีลมีธรรม ม่ันคงอยูในศีลในธรรมดํารงชีวิตดวยการทํามาหากินอยางสุจริต มี
ความซื่อสัตย อดทน ขยันหม่ันเพียร มีจิตใจงดงาม เอ้ือเฟอเผื่อแผ ไมเบียดเบียนผูอ่ืนใหเดือดรอน ชน
ประเภทนี้เปนบุคคลท่ีมีความดีมากกวาความชั่ว มีโอกาสท่ีจะมีความสงบสุขใจมากข้ึน ถาบุคคลสวน

๖๑ พระสมชาย  ฐานวุฑโฒ, มงคลชวิีต   ฉบับธรรมทายาท, หนา ๒๔ – ๒๕.
๖๒ พระธรรมปฏก (ป.อ. ปยุตโฺต), พจนานกุรมพุทธศาสตร ฉบับประมวลศัพท, หนา ๒๑๘.
๖๓ ม.มู (ไทย) ๑๒/๒/๒.
๖๔ ม.มู (ไทย) ๑๒/๒/๒.



๓๒

ใหญในสังคมนี้มีแตบุคคลประเภทกัลยาณปุถุชนสังคมนี้จะมีแตความสงบสุข  กัลยาณปุถุชนนี้จึงเปน
บัณฑิตในระดับโลกิยะทางพระพุทธศาสนาเถรวาท

ในยุคปจจุบันบุคคลท่ีทางโลกไดสมมติใหเปนบัณฑิตระดับโลกิยะไดแกบุคคลท่ีเปนปุถุชน
และกัลยาณปุถุชนก็ไดท่ีมีคุณธรรม และเปนผูท่ีมีความรูทางวิชาการทางโลกข้ันพ้ืนฐานในการดําเนิน
ชีวิตอยูในสังคม  เปนการดําเนินชีวิตทางโลก  มีการทํางานประกอบอาชีพเพ่ือการครองชีพ  หรือเนน
การแสวงหาความสุขทางวัตถุมากกวาความสุขทางจิตใจคือใหความสําคัญทางวัตถุมากกวาคุณธรรม
สามารถแบงออกตามหลักสูตรท่ีสถาบันการศึกษานั้นกําหนด ลักษณะบัณฑิตท่ีอยูในระดับโลกิยะมี
ระดับต่ํา  ระดับกลางและระดับสูง ผูวิจัยขอยกเอาบุคคลตามกระแสโลกปจจุบัน ท่ีไดชื่อวาเปน
บัณฑิตในระดับโลกิยะตามสมมติทางโลกปจจุบันท่ีไดกําหนดคุณสมบัติของผูท่ีจบการศึกษาในระดับ
ใดระดับหนึ่งตามหลักสูตรของสถาบันการศึกษาจนไดชื่อวาเปนบัณฑิต ดังนี้

บัณฑิต ผูสําเร็จการศึกษาข้ันปริญญาซึ่งมี ๓ ข้ัน คือ ๑) ปริญญาตรี  เรียกวา  บัณฑิต
๒) ปริญญาโท  เรียกวา  มหาบัณฑิต ๓) ปริญญาเอก เรียกวา  ดุษฏีบัณฑิต๖๕ บุคคลท้ัง ๓ ประเภท
นี้จัดอยูในระดับปุถุชนถามองในทัศนะของพระพุทธศาสนา เพราะยังมีกิเลสอยู กลาวคือ อวิชชา
ตัณหา อุปทาน และอกุศลมูล คือ โลภะ โทสะ และโมหะอยูมาก เม่ือพิจารณาบัณฑิตตามข้ันตนนี้แลว
สามารถแบงบัณฑิตเปน ๒ ระดับ คือ ระดับบัณฑิตท่ีไมมีศีลธรรม   และระดับบัณฑิตท่ีมีศีลธรรม
ซึ่งบุคคลระดับหลังนี้จะตองมีหลักในการดําเนินชีวิตใหสมกับความเปนบัณฑิตของตนเอง ตามทัศนะ
ของพระพุทธศาสนา บัณฑิตระดับโลกิยะนี้สมควรท่ีจะมีหลักประพฤติปฏิบัติตามหลักมาตรฐานของ
ชาวพุทธคือเปนหลักเบื้องตนในการประพฤติปฏิบัติตาม  ศีล  สมาธิ และปญญา เปนพ้ืนฐานในการ
ปฏิบัติเพ่ือท่ีจะพัฒนาตนเองในดานสติปญญาใหสูงข้ึนในระดับโลกุตตระได

๒.๓.๒ บัณฑิตท่ีอยูในระดับโลกุตตระ
คําวา “โลกุตตระ หมายความวา พนจากโลก เหนือโลก พนวิสัยของโลกไมเนื่องดวยภพ

ท้ังสาม”๖๖ เฉพาะนั้นบัณฑิตระดับโลกุตตระในทางพระพุทธศาสนาคือบุคคลผูฝกฝนอบรมตนและ
ปฏิบัติตามกระบวนการของหลักอริยมรรคหรือในหลักไตรสิกขา ( สิกขา ๓ ) แลวมีความรูแจงในหลัก
อริยสัจ  จนสามารถไดรับผลระดับใดระดับหนึ่งในข้ันของอริยบุคคล หรือผลอันสูงสุดท่ีไดจากการ
ประพฤติปฏิบัติ ความรูของบัณฑิตระดับโลกุตตระเปนความรูแจงชัดในหลักไตรสิกขา รูแจงใน
หลักอริยสัจ  ปฏิจจสมุปบาท เปนตน เปนความรูท่ีเทาทันชีวิตตามท่ีเปนจริง รูเทาทันโลกและรูอยู
เหนือโลก ผูวิจัยไดแบงบัณฑิตท่ีอยูในระดับโลกุตตระออกเปน ๒ ประเภท คือ บัณฑิตท่ีอยูในข้ัน
เสขะและบัณฑิตท่ีอยูในข้ันอเสขะ  ดั้งนี้

๖๕ ราชบัณฑิตยสถาน, พจนานุกรม ฉบับราชบัณฑิตยสถาน  พ.ศ. ๒๕๔๒, หนา ๖๑๕.
๖๖ พระธรรมปฏก (ป.อ.ปยุตโฺต), พจนานกุรมพุทธศาสตร ฉบับประมวลศัพท, หนา ๒๑๘.



๓๓

๒.๓.๒.๑ บัณฑิตท่ีดํารงตนอยูในข้ันเสขะ
บัณฑิตในข้ันเสขะนี้เปนบัณฑิตผูท่ียังตองศึกษา หมายความวายังมีกิจท่ีจะตองฝกฝน

อบรมศีล อบรมจิต และอบรมปญญาท่ีตนจะตองประพฤติปฏิบัติตอไปอีก ซึ่งจะตองปฏิบัติเพ่ือละ
กิเลส หรือสังโยชน เพ่ือบรรลุธรรมข้ันสูงข้ึนไปอีก ดังท่ีพระพุทธองคเจาไดตรัสตอพระอานนทวา

ภิกษุในธรรมวินัยนี้เห็นรูปทางตาแลว    จึงเกิดความชอบใจ    เกิดความไมชอบใจ และ
เกิดท้ังความชอบใจและความไมชอบใจ    เพราะความชอบใจ ความไมชอบใจ ความชอบใจ
และความไมชอบใจท่ีเกิดข้ึนแลวนั้น ภิกษุนั้นจึงอึดอัด

เบื่อหนาย รังเกียจ
ฟงเสียงทางหูแลว...
ดมกลิ่นทางจมูกแลว...
ลิ้มรสทางลิ้นแลว...
ถูกตองโผฏฐัพพะทางกายแลว...
รูแจงธรรมารมณทางใจแลว  จึงเกิดความชอบใจ เกิดความ ไมชอบใจ และเกิดท้ัง

ความชอบใจและความไมชอบใจ เพราะความชอบใจ ความไมชอบใจ ความชอบใจและความ
ไมชอบใจท่ีเกิดข้ึนแลวนั้น ภิกษุนั้นจึงอึดอัด เบื่อหนาย รังเกียจ๖๗

ดังนั้น  บัณฑิตท่ีดํารงตนอยูในข้ันเสขะนี้ถาแบงตามการฝกฝนอบรมศีล  อบรมจิต
อบรมปญญาของตนใหเปนผูท่ีมีกิเลสเบาบางลงไดนั้น  ผูวิจัยจึงแบงบัณฑิตท่ีดํารงตนอยูในข้ันเสขะได
ดังนี้

๑) ระดับโสดาบัน แปลวา ผูเขาถึงกระแสท่ีจะนําไปสูพระนิพพาน หมายความวา
เปนบุคคลผูท่ีสามารถกําจัดกิเลสบางอยางไดอยางเด็ดขาดแลว เปรียบเหมือน บุคคลท่ีตกลงไปสู
กระแสแหงแมน้ําแลวกําลังลอยไปตามกระแสน้ําไปสูมหาสมุทรใหญในอีกเวลาไมนาน เปนผูท่ีดําเนิน
ตามอริยมรรคอยางแทจริง เปนผูทําไดสมบูรณในหลักสิกขาข้ันศีล ทําไดพอประมาณในข้ันสมาธิ และ
ทําไดพอประมาณในข้ันปญญา  ระดับโสดาบันนี้สามารถละสังโยชนได ๓ คือ สักกายทิฏฐิ วิจิกิจฉา
และสีลัพพตปรามาส๖๘

๒) ระดับสกทาคามี แปลวา พระอริยบุคคลผูไดบรรลุ สกทาคมิผล หมายความวา
พระอริยบุคคลชั้นสูงกวาระดับโสดาบันเพราะประสบความสําเร็จทางจิตสูงกวาเล็กนอย ระดับนี้จะ
กลับมาสูโลกนี้อีกครั้งเดียวก็จะสามารถกําจัดดับทุกขไดสิ้น เปนผูท่ีทําไดสมบูรณในหลักสิกขาข้ันศีล
ทําไดพอประมาณในข้ันสมาธิ และทําไดพอประมาณในข้ันปญญา  สามารถละสังโยชนได ๓
เหมือนกันกับระดับโสดาบัน แตระดับสกิทาคามีนี้ สามารถทําให อกุศลมูล คือ ราคะ โทสะ และโมหะ
เบาบางลงได๖๙

๖๗ ม.อุ. (ไทย) ๑๔/๔๖๐/๕๐๘.
๖๘ พระธรรมปฏก (ป.อ.ปยุตโฺต), พจนานกุรมพุทธศาสตร ฉบับประมวลศัพท, หนา ๒๙๘.
๖๙ เรื่องเดียวกัน, หนา ๒๔๗.



๓๔

๓) ระดับอนาคามี แปลวา พระอริยบุคคลผูไดบรรลุอนาคามิผล หมายความวาพระ
อริยบุคคลระดับอนาคามีนี้ไดสมบูรณในสิกขาข้ันศีล เปนผูทําไดสมบูรณในสมาธิ และเปนผูทําได
พอประมาณในปญญา ละสังโยชนได ๕ ขอ คือ สักกายทิฏฐิ วิจิกิจฉา สีลัพพตปรามาส  กามราคะ
และ ปฏิฆะ รวมท้ังสามารถละ ราคะ โทสะ และโมหะ ไดอยางเด็ดขาด

๒.๓.๒.๒ บัณฑิตท่ีดํารงตนอยูในข้ันอเสขะ
บัณฑิตในข้ันอเสขะนี้ คําวา “อเสขะ” แปลวา ผูท่ีไมตองศึกษา๗๐ หมายความวาเปน

ผูทํากิจเก่ียวกับการฝกฝนอบรมตนเสร็จสิ้นแลว บรรลุประโยชนตนเอง เปนสมบูรณพรอมแลวในข้ัน
ศีล สมาธิ และปญญา  ไมมีกิเลสท่ีตองพยายามละตอไปและไมมีภูมิธรรมสูงกวานั้นท่ีจะตอง
ขวนขวายบรรลุอีก จึงไดแกพระอรหันต

อีกประการหนึ่ง  ภิกษุผูเปนอเสขะยอมรูชัดอินทรีย ๖ ประการ คือ ๑. จักขุนทรีย
๒. โสตินทรีย ๓. ฆานินทรีย ๔. ชิวหินทรีย ๕. กายินทรีย ๖. มนินทรีย๗๑

“พระอรหันต หมายถึง  ผูสําเร็จธรรมวิเศษสูงสุดในพระพุทธศาสนา”๗๒ เปนผูท่ีควร
แกการบูชาเปนพิเศษ เปนผูท่ีสิ้นอาสวะแลว เปนผูท่ีสามารถหักกรรมแหงสังสารจักรไดแลว เปนผูทํา
กรรมท่ีดีใหบริบูรณในหลักไตรสิกขา คือ สมบูรณในศีล สมาธิและปญญา และสามารถละสังโยชนได
ท้ัง ๑๐ ขอ ไดแก

๑. สักกายทิฏฐิ (ความเห็นวาเปนตัวของตน)
๒. วิจิกิจฉา (ความลังเลสงสัย)
๓. สีลัพพตปรามาส (ความถือม่ันศีลพรต)
๔. กามฉันทะ (ความพอใจในกาม)
๕. พยาบาท (ความคิดราย)
๖. รูปราคะ (ความติดใจในอารมณแหงรูปฌาน)
๗. อรูปราคะ (ความติดใจในอารมณแหงอรูปฌาน)
๘. มานะ (ความถือตัว)
๙. อุทธัจจะ (ความฟุงซาน)
๑๐. อวิชชา (ความไมรูแจง)๗๓

บัณฑิตตามทัศนะทางพระพุทธศาสนาเถรวาทจะเนนท่ีคุณสมบัติของบุคคลเปนเกณฑ
แมวาบุคคลบางคนอาจกลาววาตนเองนั้นมีความรูเต็มตัว เรียนรูจบพระไตรปฎก  หรือวาไดรับ
ปริญญาบัตร  วุฒิบัตรหลายสาขาวิชาชีพ  แตไมมีคุณธรรมของความเปนบัณฑิต คือ คิดดี พูดดี ทําดี
และไมดํารงชีวิตดวยปญญาเบียดเบียนผูอ่ืนใหไดรับความเดือดรอนจากการกระทําของตน ถือวา
บุคคลนั้นไมมีคุณสมบัติของความเปนบัณฑิตตามทัศนะของพระพุทธศาสนาเถรวาท

๗๐ องฺ.ทุก. (ไทย) ๒๐/๓๖/๗๙.
๗๑ สํ.ม. (ไทย) ๑๙/๕๒๒/๓๓๘.
๗๒ พระธรรมปฏก (ป.อ.ปยุตโฺต), พจนานกุรมพุทธศาสตร ฉบับประมวลศัพท, หนา ๓๒๖.
๗๓ องฺ.ทสก. (ไทย) ๒๔/๑๓/๒๑.



๓๕

๒.๔ กระบวนการพัฒนาความเปนบัณฑิตตามหลักพระพุทธศาสนา
กระบวนการพัฒนาบัณฑิตในพระพุทธศาสนาเพ่ือเปนคนดี ตองอาศัยสิ่งแวดลอมดีก็เปนก็

เปนบัณฑิต โดยอาศัยการมีมีปญญาดี นั่นเอง เหตุปจจัยดังกลาว มี ๒ ประการ  ดังนี้
๑. ปจจัยภายนอก (ปรโตโฆสะ) ไดแก อิทธิพลท่ีไดรับจากบุคคลอ่ืน เชน บิดามารดา ครู

อาจารย ตลอดจนจากสังคมท่ีเก่ียวของกับตัวบุคคล ท่ีมีสวนในการพัฒนาบุคคลใหเปนไปในทิศทางท่ี
ตองการของสังคมดวยหลักธรรมทางพระพุทธศาสนา เชน หลักการคบเพ่ือน หลักทิศ ๖

๒. ปจจัยภายใน (โยนิโสมนสิการ) ไดแก การคิดตริตรองพิจารณาอยางถูกวิธีดวยเหตุผล
และคิดพิจารณาอยางแยบคาย จนสามารถพัฒนาใหเกิดความรูระดับสัมมาทิฏฐิข้ึนในตนจึงถือวาเปน
บัณฑิต โดยอาศัยเครื่องมือประกอบกัน ๔ ดาน เพ่ือสรางภาวะ ความเปนบัณฑิต ท่ีเรียกวา  วุฒิธรรม
ดังพระพุทธพจนวา “ ภิกษุท้ังหลาย  ธรรม ๔ ประการ   ยอมเปนไปเพ่ือความ เเจริญแหงปญญา
ธรรม ๔ ประการ เปนไฉน  คือ  สัปปุริสังเสวะ การคบ สัปบุรุษ ๑ สัทธัมมัสสวะ ฟงคําสั่งสอนของ
ทาน ๑ โยนิโสมนสิการ   ทําไวในใจโดยแยบคาย ๑ ธัมมานุธัมมปฏิปตติ    ปฏิบัติธรรมสมควร
แกธรรม ๑ ภิกษุท้ังหลาย   ธรรม ๔ ประการนี้แล  ยอมเปนไปเพ่ือ ความเจริญแหงปญญา” ๗๔

หลักวุฒิธรรมท้ัง ๔ ประการนี้  เปนเครื่องยืนยันไดวา  พระพุทธองคทรงเห็นความสําคัญ
ขององคประกอบท่ีจะพัฒนาบุคคลท้ังดานปจจัยภายนอก และปจจัยภายใน โดยครอบคลุมเหตุปจจัย
ท่ีเก่ียวของท้ังหมด ถือเปนแนวทางพัฒนาแบบบูรณาการ ซึ่งสามารถพิจารณาไดวา การคบสัตบุรุษ
และการฟงคําสั่งสอนของสัตบุรุษนั้น เปนองคประกอบภายนอกท่ีบุคคลไดรับมา  นับเปนสวนสําคัญท่ี
จะกอใหเกิดการพัฒนาทางดานปญญา เพราะเม่ือบุคคลไดแนวทางจากสัตบุรุษ หรือบัณฑิตผูเปน
กัลยาณมิตรท่ีดีแลว  ยอมจะนําไปสูกระบวนการคิดแบบโยนิโสมนสิการ ซึ่งเปนองคประกอบภายใน
และสามารถนําไปสูวิธีการปฏิบัติอยางถูกตอง เหมาะสม เรียกวา ธัมมานุธัมมปฏิปตติ ในลําดับ
ตอไป๗๕

อยางไรก็ตาม เม่ือเราใหความเคารพ นับถือตอทานผูมีปญญา  ในคราวมีอันตรายทาน
เหลานั้นก็ชวยแกไขปญหาได คือ เปนคนมีกําลังใจท่ีเขมแข็ง ม่ันคง ทําใหผูคบดวยพลอยหนักแนนไม
หวั่นไป  เพราะคนท่ีไมหวั่นไหวจะมีจิตท่ีละเอียดรูสิ่งใดก็ลึกซึ้งกวาคนธรรมดา และเปนพหูสูต  ปฏิบัติ
ธรรมสมควรแกธรรม เปนคนรูและเขาใจหลักพุทธธรรมในฝายปริยัติสัทธรรมไดถูกตองตรงตามพุทธ
ประสงค  เม่ือถายทอดแกเราแลวก็ชื่อวาตั้งอยูในเหตุผลท่ีสมควร  ถาประพฤติไดเชนนี้  ก็เปนบัณฑิต
เพราะรูวิเศษ คือ รูธรรมท้ังหลาย๗๖

๗๔ องฺ.จตุกฺก. (บาลี) ๒๑/๒๔๘/๓๓๒
๗๕ พระมหาบญุเพียร ปฺุญวิรโิย, (แกววงศนอย),  “แนวคิดและวิธีการขัดเกลาทางสังคมในสถาบัน

ครอบครัวตามแนวทางพระพุทธศาสนา”, วิทยานิพนธปริญญาพุทธศาสตรมหาบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย :
มหาวิทยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๔๔ ), หนา ๘๐.

๗๖ ขุ.เถร. (ไทย) ๒๖/๓๗๐ – ๓๗๔/๔๐๒



๓๖

๒.๔.๑ พัฒนาพฤติกรรมของบัณฑิต
โดยปกติมนุษยหรือสัตวท่ัวไป ก็จะมีพฤติกรรมในการคบหาสมาคม ท่ีเปนไปตามเหตุ

ปจจัยอยูเหมือนกัน  กลาวคือ คนดีก็คบหาคนดี สวนคนเลวก็คบหาคนเลว คนไมมีศรัทธา  ไมมี
หิริโอตตัปปะ คนศึกษานอย เกียจคราน  มีสติหลงลืม ปญญาทราม ก็คบหาคนเชนเดียวกันกับตนเอง
ท้ังในอดีต ปจจุบัน และอนาคตก็จะเปนอยูอยางนี้ ตรงขามกับคนท่ีเปนบัณฑิตก็จะคบคนดี เชน คนมี
ความละอายใจในการทําบาป คนมักใหทาน คนรักษาศีล คนผูทําประโยชนแกสาธารณะท่ัวไป  เปน
ตน๗๗ ขณะเดียวคนท่ีมีจิตไมม่ันคง ก็คบหาคนเชนตน  สวนคนท่ีมีจิตม่ันคง ก็คบคนมีจิตม่ันคง  ผูท่ี
ทุศีลก็คบคนทุศีล    ผูมีศีลจะคบผูมีศีล   ผูมีศีล ๕ ก็คบคนมีศีล ๕ คือ ระดับเดียวกันได  ผูประพฤติ
กุศลกรรมบถ ๑๐ ประการ  คบคนเหมือนตน สวนผูไมประพฤติอกุศลกรรมบถ ก็ะคบเหมือนตน
นอกจากนั้น  คนท่ีประกอบดวยมรรคมีองค ๘ ก็จะคบคนเชนเดียวกับตน  สวนผูไมมีมรรค ๘ ก็จะคบ
คนเชนเดียวกัน

๑. พฤติกรรมของบัณฑิแสดงออกดวยหลักธรรม ตอไปนี้
๑. จริต คือ พฤติกรรมท่ีเคยอบรมสั่งสมมา ไดแก  คนเราจะแสดงพฤติกรรมใด ๆ

ออกมา หรือ มีบุคลิกภาพอยางใดอยางหนึ่ง  พึงสังเกตท่ีจริตเปนเบื้องตน ประกอบดวย เนื่องจากจริต
นั้น  ถาฝกฝนดีแลวก็จะเปนประโยชน   ตรงขามถาปลอยใหเปนไปตามจริตของตน ยอมมีผลเสีย
อยางยิ่งใหญตอตนและคนอ่ืน  ท่ีเรานิยมเรียกกัน วา พฤติกรรม คือ การทําจนเคยชินบาง  พฤติกรรม
คือ ความประพฤติหรือนิสัยท่ีเคยชินบาง  เหลานี้เกิดจากจริตท้ังสิ้นเปนเหตุใหคนมีลักษณะอยาง
นั้น ๆ  อยางไรก็ตาม พฤติกรรมท่ีคนมนุษยเราแสดงออกมา ท้ังในลักษณะของความดีและความชั่ว
เปนเพราะจริตผลักดันจากภายในใจ เนื่องจากบางคนก็ราคะเปนใหญ  มักทําอะไรขาดสติประพฤติผิด
ในเรื่องกามคุณ ลวงละเมิดตอคูครองคนอ่ืนโดยไมสนใจความเดือดรอนของเขา บางคนก็มีโทสะจริต
เปนใหญ  มักใชอารมณฉุนเฉียวรุนแรง โกรธจัดจนเลือดข้ึนหนา ถาโทสะมีมากก็ถึงกับทําราย อาฆาต
จองเวรแกคนอ่ืนท่ีไมเห็นดวยกับความคิดเห็นของตน หรือขัดแยงผลประโยชนของตนและพวกพอง
บางคนก็มีโมหะความลุมหลงมัวเมาเปนใหญ มักจะหลงไหลไปตามกระแสของโลกวัตถุท่ีเปนไปอยู
มุงจะเสพสุขอยางลืมศีลธรรม บางคนก็มีศรัทธามากทําตามความเชื่อของตนจนขาดปญญาท่ีแทจริง ก็
ตกเปนเหยื่อของคนอ่ืนไดงาย  บางคนก็มีความรูทําอะไรก็ทําดวยเหตุผล มีวิจารณญาณประกอบการ
พิจารณา ไม ผลีพลามทําลงไปโดยประมาท  บางคนก็มีความวิตกกังวลใจอยูเสมอ ๆ  จนกลายเปน
โรคประสาท โรคจิต เพราะจิตฟุงซาน รําคาญ ไมสงบ ไมนิ่ง๗๘

๒. บัณฑิตยอมฝกฝนจริตนิสัยของตนเองใหดีงามและเหมาะสม ไดแก คนผูเปนบัณฑิต
แมมีราคะจริตก็แกไขใหเบาบางโดยการเจริญอสุภะกรรมฐาน ผูมีโทสะจริตก็เจริญเมตตาปองกันไมให
เปนคนโหดรายปาเถ่ือน ใชเหตุผลตัดสินดีกวาใชกําลัง ผูมีโมหะจริต ก็ฝกฝนตนเองโดยการฟงเทศน
อานหนังสือธรรมะ เขาคายคุณธรรม รวมกิจกรรมทางศาสนาของตน เปนตน   ผูมีศรัทธาจริต ก็แกไข
โดยเจริญพุทธานุสติ ระลึกถึงพระพุทธคุณ จนถึง เทวตานุสติ ระลึกถึงเทวดา (คุณธรรมท่ีทําใหเปน

๗๗ สํ.นิ. (ไทย) ๑๖/๙๘/๑๘๖.
๗๘ ขุ.ม. (บาล)ี ๒๙/๗๒/๔๓๕.



๓๗

เทวดาคือหิริโอตัปปะ) ผูมีความรูเปนพหูสูตร เชื่ออะไรยากมาก แกไขโดยเจริญไตรลักษณ มรณสติ
เปนตน  และผู มีวิตกจริต แกไขโดยใหเจริญอานาปานสติ และเพงกสิณ ก็จะเปนคนฉลาดใน
กระบวนการพัฒนาพฤติกรรม หรือการกระทําของตนเองไดตามหลักพระพุทธศาสนา๗๙

๓. จริตบัณฑิตเม่ือถูกตําหนิ ไดแก บัณฑิตนั้น เม่ือถูกคนดีกลาวตักเตือนไมใหทําความ
ชั่ว เม่ือถูกคนอ่ืนหามไมใหทําชั่วก็ยินดีปฏิบัติตาม ฉะนั้น  คนท่ีแนะนําคนอ่ืน จึงเปนท่ีชอบใจของ
บัณฑิต แตไมชอบใจคนพาลเลย๘๐

๒.๕ บทบาทของบัณฑิตในพระพุทธศาสนาเถรวาท
บทบาทของบัณฑิตแสดงออกทางพฤติกรรมของบัณฑิต คนท่ีมีศีล สมาธิ ปญญา เปนผูมี

พฤติกรรมคือคิดดี พูดดี และทําดี พฤติกรรมของบัณฑิตนั้น  คือ การแสดงออกทางกาย วาจา และ
ใจ ท้ังท่ีเปนคุณสมบัติสวนตัว และการปฏิบัติตนตอคนอ่ืน ท้ังในดานคุณธรรม  จริยธรรม ศีลธรรม
และการบําเพ็ญสาธารณประโยชนตอมวลชน  มีดังนี้

๑. ในดานคุณธรรมพื้นฐานท่ัวไป ไดแก การแสดงออกทางดานกาย วาจา และความคิด
ไปในทางท่ีพึงประสงคของสังคม   เพราะเปนคนมีสติมีปญญา   ฉลาดพิจารณาในเหตุผลกอน  จะ
แสดงกิริยาอะไรออกไป มักจะใชโยนิโสมนสิการอยางรอบคอบ เชน การพูดก็มักจะพูดในสิ่งท่ีไมมีโทษ
คือ   พูดถูกตองตามกาลสมัย    พูดตามความเปนจริง   พูดออนหวาน  พูดมีสาระประโยชน   พูด
ดวยความเมตตากรุณา   พูดเพ่ือประโยชนตนและผูอ่ืน  และพูดดวยความยุติธรรม เปนตน

๒. ในดานจริยธรรมท่ีมีตอสังคม ไดแก บัณฑิตมีพฤติกรรม คือ   จะไมชักนําคนไป
ในทางผิดเสียหาย ไมเปนประโยชน  ตัวอยางเชน  ไมชักชวนใหใครลุมหลงในอบายมุข   เพราะเปน
ทางนํามาซึ่งความเสื่อมเสียใหแกตน   ทําแตสิ่งท่ีเปนธุระ คือ รูจักทํางานในหนาท่ีของตนเองใหสําเร็จ
ลุลวงไปดวยดีไมกาวกายหนาท่ีหรือการงานของผูอ่ืน เวนแต  จะไดรับการขอรอง  หรือขอความ
ชวยเหลือ   และเม่ือไดรับมอบหมายงานใด ตองทําใหดีและตองทําใหสําเร็จ   ทําแตสิ่งท่ีถูกท่ีควรไม
เปนมิจฉาทิฎฐิ  คือ เห็นผิด  หรือไมคิดท่ีจะทําอะไรผิด ๆ  ทําแตสิ่งท่ีถูกตองเสมอ    เม่ือทําผิดถูก
กลาวตักเตือนก็ไมถือโทษโกรธเคือง ยอมรับความคิดเห็นของคนอ่ืนใหเกียติผูอ่ืนเสมอ   ไมถือตัววา
เกง  หรือไมอวดดีดื้อรั้น  และคิดเสมอวา   ผูแนะนําหรือตักเตือน   เสมือนเปนผูชี้บอกขุมทรัพย
และยินดีปรับปรุงแกไข  ยอมรับระเบียบวินัย กฎขอบังคับ  แมแตขนบธรรมเนียมประเพณีของสังคม
นั้น ๆ เพราะระเบียบวินัย  ขอบังคับเหลานี้  เปนเกณฑของสังคม   ท้ังทางโลกและทางธรรมท่ีจะตอง
รวมกันปฏิบัติเพ่ือความเจริญของสังคมโดยรวม๘๑

๓. ในแงจริยธรรมข้ันศีลและกรรมบถ หมายถึง พฤติกรรมดานบวกอ่ืน ๆ   เชน  การ
พูดดี  การกระทําดี และการประกอบอาชีพสุจริต สรุปรวมเปนศีลสิกขา ศีลก็คือความเปนปกติของ
มนุษย  ซึ่งพระพุทธองค  ถือวาเปนพ้ืนฐานของความเปนมนุษยนั้น   ประกอบดวยศีล ๕ ประการ คือ

๗๙ วิสุทฺธิ.จูฬฎีกา. (บาลี) ๑/๑๒๗
๘๐ ขุ.ธ.(ไทย) ๒๕/๗๗/๕๒
๘๑ บุญมี แทนแกว, ความจริงของชวิีต, หนา ๕๗.



๓๘

ไมประทุษรายตอมนุษยหรือสัตว   ไมประทุษรายตอทรัพยสิน   ไมประพฤติผิดในกาม  ไมกลาววาจา
ขอความอันเปนเท็จ   และไมเสพสุรายาเสพติดตาง ๆ การฝกตนเองใหมีความสุจริตท้ังกายวาจา
และอาชีพจักเปนการปลูกฝงความรับผิดชอบ   ของบุคคลตอสังคม  และเปนการนําบุคคลอ่ืนมาสถิต
ไวในจิตสํานึกของบุคคล  บุคคลท่ีมีศีลจึงไมเบียดเบียนบุคคลอ่ืน แตกลับดํารงตนภายในกรอบของ
กฎหมาย  และรักษาระเบียบวินัย  รวมท้ังมีความรับผิดชอบตอตนเองครอบครัวและสังคม๘๒

๔. ในดานการบําเพ็ญสาธารณประโยชนตอมวลชน หมายถึง   บัณฑิต แมจะดําเนิน
ชีวิตของตนเพียงวันเดียว ก็บําเพ็ญประโยชนแกโลก  แกสังคม  ดวยความพากเพียร  จิตใจม่ันคงไม
หวั่นไหว  ไมเกียจครานทํางาน  เปนการดําเนินชีวิตอยางประเสริฐ  นายกยองสรรเสริญ  เพราะทํา
คุณแกคนอ่ืน  ทานจัดเปนบัณฑิต  ตัวอยางเชน พระพุทธเจาและพระสาวกท้ังปวง ตลอดจนคนดี ปู
ชนียบุคคลท้ังหลาย เปนตน ดวยเหตุวา คนท่ีเปนบัณฑิตนั้น เปนผูฝกฝนอบรมจิตของตนโดยชอบ
เจริญธรรมเปนเครื่องตรัสรู ไมถือม่ัน ยินดีในนิพพาน สละความถือม่ัน เปนผูมีอาสวะหมดไปโดย
สิ้นเชิง๘๓

๒.๖ ประโยชนของการคบบัณฑิต
“คบคนพาล ๆ พาไปหาผิด  คบบัณฑิต ๆ  พาไปหาผล”๘๔ การคบบัณฑิตนั้นทําให

เจริญม่ันคงท้ังตอตนเองและสังคม  ทําใหเปนคนไมประมาทในการดําเนินชีวิตสรางฐานะไดอยาง
ม่ันคงเหมาะสม และทําใหเปนแบบอยางท่ีดีใหแกผูอ่ืนท่ีเปนมิตรไดอีกดวย  มีนัยยะตั้งแตขอ ๑-๙
ดังตอไปนี้๘๕

๒.๖.๑ การคบบัณฑิตทําใหเจริญกาวหนา ไดแก  การคบหาสมาคมกับบัณฑิตนั้นเปน
เหตุใหชีวิตดําเนินไปสูความเจริญรุงเรือง  ท้ังหนาท่ีการงาน  ตําแหนง  ชื่อวารักษาตนเอง  วงส
ตระกูล  ทรัพยสินสมบัติ  ความดีทุกประการ  ก็เกิดจากการคบบัณฑิตเปนเพ่ือน  หรือ  เปน
กัลยาณมิตร  เพราะเม่ือคบทานผูเปนบัณฑิตแลว  ผลดีก็คือ  จะไดรับคําแนะนําท่ีดี  มีประโยชน
เม่ือนํามาพิจารณาตริตรองใหดีแลว  ก็นํามาปฏิบัติใหเกิดผลสัมฤทธิ์ไดอยางถูกตอง  ไมประมาททําท่ี
พ่ึงแกตนเอง  เพ่ือขามโอฆะคือหวงน้ําใหญ  ขยันหม่ันเพียร  สํารวมอินทรีย ๖ อยูเนืองๆ  ฝกฝน
อบรมตนใหเปนคนดี  ดังพระพุทธพจนท่ีไดตรัสไววา

คนมีปญญาพึงทําท่ีพ่ึงดุจเกาะท่ีน้ําทวมไมถึง
ดวยความขยัน ดวยความไมประมาท
ดวยการสํารวม และดวยการฝกฝน๘๖

๘๒ ปุระชัย เปยมสมบรูณ, เปาหมายชีวิต, พิมพครั้งท่ี ๓, (กรุงเทพมหานคร : สุขภาพจติ, ๒๕๔๖),
หนา ๒๖.

๘๓ ขุ.ธ. (ไทย) ๒๕/๘๙/๕๖
๘๔ คณะกรรมการแผนกตํารา มหามกุฎราชวิทยาลยั, มังคลัตถทีปนี แปล เลม ๑, หนา ๕๑.
๘๕ อางใน  พระจีรพัฒน  สมาจาโร (ดีใจ), “คนพาลและบณัฑติในพระพุทธศาสนาท่ีมผีลตอสังคม:

ศึกษากรณตีําบลทาพระ อําเภอเมอืง จังหวัดขอนแกน”, วิทยานิพนธพุทธศาสตรมหาบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย:
มหาวิทยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๔๗), หนา ๖๑-๖๔.

๘๖ ขุ.ธ. (ไทย) ๒๕/๒๕/๓๒.



๓๙

๒.๖.๒ บัณฑิตไมประมาทในทุกเวลาละช่ัวทําดีสมํ่าเสมอ หมายถึง  การมีวิสัยทัศนใน
การมองท่ีแตกตางไปจากคนพาล  คือ บัณฑิตยอมไมประมาทในท่ีทุกสถานในกาลทุกเม่ือเพ่ือ
ปรับปรุงตนเองเสมอ  ใหรูเทาทันเหตุการณท่ีเกิดข้ึน  เชน  ในคราวประสบภัยพิบัติ  ไมวาจะเปน
อัคคีภัย ไฟไหมบานเรือน  อุทกภัยน้ําทวมทําลายบานเรือน  ถูกโจรกรรมสิ่งของ  เปนตน  ก็ไม
เศราโศกเสีย  แตตรงขามกับคนพาลกลับเสียใจเปนอยางยิ่ง  ทานมีอุปมาบัณฑิตนั้นวา

เม่ือใด  บัณฑิตบรรเทาความประมาท  ดวยความมไมประมาท
ข้ึนสูปญญาดุจปราสาท  ไมเศราโศก
พิจารณาเห็นหมูสัตวผูมีความเศราโศก
เม่ือนั้น บัณฑิตผูเปนนักปราชญ    ยอมเห็นคนพาลได
เหมือนคนท่ียืนอยูบนภูเขาเห็นคนท่ีภาคพ้ืนได ฉะนั้น๘๗

ผูมีปญญาดี   เปนผูไมประมาท   ในเม่ือผูอ่ืนประมาท
เปนผูตื่นอยูโดยมาก ในเม่ือผูอ่ืนหลับ
ยอมละท้ิงคนมีปญญาทรามไปไกล
เหมือนมาฝเทาจัดวิ่งละท้ิงมาท่ีหมดแรงไว    ฉะนั้น๘๘

๒.๖.๓ คบบัณฑิตชวยสรางฐานะใหดีข้ึน ไดแก การคบหาสมาคมกบเพ่ือนท่ีดีนั้น
สามารถจะชวยใหเราเปนบัณฑิต  ไดเชนกัน  เพราะเพ่ือนประเภทนี้ มีศีลธรรมรูจักบริหารทรัพยสิน
ใหเจริญรุงเรือง  รูจักใชสอยทรัพยในทางท่ีเกิดประโยชน  ขณะเดียวกันก็เก็บไวอีกสวนหนึ่งในคราว
จําเปนตองใช  บัณฑิตทําตนสรางฐานะครอบครัวของตน ดังพระพุทธองคเจาตรัสคาถาประพันธ วา

บัณฑิตผูสมบูรณดวยศีล
ยอมสวางโชติชวงดังดวงไฟ
เม่ือบุคคลสะสมโภคทรัพยอยูดังตัวผึ้งสรางรัง
โภคทรัพยของเขาก็ยอมเพ่ิมพูนข้ึน
ดุจจอมปลวกท่ีตัวปลวกกอข้ึน  ฉะนั้น๘๙

๒.๖.๔ บัณฑิตฝกตนดีแลวยอมเปนแบบท่ีดีแกคนอ่ืน ไดแก  บุคคลท่ีสามารถแนะนํา
พร่ําสอนใหคนอ่ืนทําความดีได และเขาเองก็มีความประพฤติท่ีดีเปนแบบอยางไดอีกดวย  เม่ือเขา
สอนเราก็ไมควรถือโทษโกรธเคือง  แตควรจะอนุโมทนายินดีในความหวังดีของเขา  เพราะคนท่ี
แนะนําเรานั้น  มีอุปมาเหมือนคนบอกขุมทรัพยใหเรา  คือทําใหเราเจริญกาวหนา  ไมเสื่อมถอย
ดังพระพุทธดํารัสท่ีตรัสเตือนถึงผลดีในการคบบัณฑิต ไววา

บุคคลพึงเห็นผูมีปญญามักชี้โทษ
มักพูดปรามไว  เหมือนผูชีบ้อกขุมทรัพย
(และ) พึงคบผูท่ีเปนบัณฑิตเชนนั้น
เพราะเม่ือคบคนเชนนั้น  ยอมมีแตความเจริญไมมีความเสื่อมเลย๙๐

๘๗ ขุ.ธ. (ไทย) ๒๕/๒๘/๓๓.
๘๘ ขุ.ธ. (ไทย) ๒๕/๒๙/๓๓.
๘๙ ที.ปา. (ไทย) ๑๑/๒๖๕/๒๑๑.
๙๐ ขุ.ธ. (ไทย) ๒๕/๗๖/๕๑.



๔๐

๒.๖.๕ บัณฑิตถูกยกยองในฐานะบุคคลผูกตัญูกตเวทีชน ไดแก  บัณฑิตยังไดรับการ
ยกยองในฐานะ  กตัญูกตเวทีชน  ซึ่งถือวาเปนสัญลักษณแหงความเปนคนดี  กตัญูตอ
ประเทศชาติ  ก็ชื่อวาเปนพลเมืองดี  กตัญูตอสถานศึกษาชื่อวาเปนศิษยดี  กตัญูตอบิดามารดาชื่อ
วาเปนบุตรธิดาท่ีดี สังคมทุกระดับตองการคนดีประเภทนี้มาก  เพราะทําใหคนรูจักรับผิดชอบตอคน
อ่ืน  และรูจักตอบแทนตามโอกาสอันควร  โดยมีหลักประกอบการสังเกตบัณฑิต ดังตอไปนี้

(๑) เปนสัตบุรุษ  ไดแก  คนดี  มีคุณธรรม  เปนบัณฑิตในทางพระพุทธศาสนา  เพราะ
ความกตัญูกตเวทีเปนภูมิของสัตบุรุษ

(๒) เปนบุคคลท่ีหาไดยาก  เพราะบุคคลท่ีมีความกตัญูกตเวที  ตองฝกฝนตนมาดี
สามารถยกจิตใจของตนใหสูงสงได  ซึ่งมิใชจะเกิดข้ึนกับคนทุกคนได

(๓) ประสบแตความสุข  เนื่องจากประพฤติตนถูกตอง  ชีวิตจึงมีแตความเจริญ  และยัง
นําความสุขมาใหแกบุคคลอ่ืน ๆ ดวย

(๔) ควรแกการยกยองสรรเสริญ  เพราะเปนผูมีจิตสูงสง  ประกอบดวยธรรมอันดี  และ
เปนแบบอยางแกคนอ่ืน ๆ  ได  จึงสมควรไดรับการยกยองชมเชย

(๕) ประพฤติสิ่งท่ีเปนมงคลแกชีวิต  เพราะความกตัญูเปนขอปฏิบัติท่ีกอใหเกิดความ
สวัสดิมงคลแกชีวิต  เปนมงคลขอหนึ่งในมงคล ๓๘ ประการ๙๑

๒.๖.๖ ผลการคบบัณฑิตทําใหรูสัทธรรมของสัตบุรุษ คัมภีรมังคลัตถทีปนีไดกลาวถึง
ผลดีของการคบบัณฑิตไววา

บุคคลพึงนั่งรวมกับสัตบุรุษอยางเดียว  และพึงกระทําความสนิทสนมกับสัตบุรุษ  เพราะรู
ชัดพระสัทธรรมของสัตบุรุษท้ังหลาย  เพราะจะทําใหตนเองไดรับผลดี  คือ  ทําใหไดรับแต
ความดีไมมีความชั่วเลย  ไดปญญา  จะไดจากบุคคลอ่ืนก็หามิได  รูชัดพระสัทธรรมของสัตบุรุษ
ท้ังหลายเจริญรุงเรืองในทามกลางญาติไปสูสุคติ  และตั้งม่ันอยูชั่วกาลนาน๙๒

๒.๖.๗ ผลการคบบัณฑิตทําใหมีศีลและไดรับอานิสงสฝายดี หมายถึง  เม่ือเราคบคนดี
เปนกัลยามิตรแลว  สิ่งท่ีไดคือความดี  เพราะจะเปนคนมีศีลเหมือนทานเหลานั้น  และจะไดรับผล
แหงศีลนั้นดวย  คือ  ทําใหเราเปนคนมีโภคะทรัพยสมบติ  ไปสูสมาคมใดก็กลาหาญไมหวั่นเกรง
มีชื่อเสียงทางดี  คือ “บุคคลผูมีศีล  สมบูรณดวยศีล  จะเขาใจในบริษัทใด คนยกยองสรรเสริญ
ไมหลงลืมสติเม่ือถึงคราวตายและเม่ือตายไปแลวจะไปสูสุคติโลกสวรรค”๙๓

๒.๖.๘ ผลการคบบัณฑิตทําใหช่ือวาไดกัลยาณมิตรท่ีดี หมายถึง คนดีมีปญญาหรือ
บัณฑิต เม่ือใครเสวนาคบหาหรือเม่ือเขาเองทําหนาท่ีเผยแพรความรูหรือความดีงามแกผูอ่ืนชักจูงให

๙๑ พระมหาบญุเพียร  ปุญฺวิริโย (แกววงศนอย), “แนวคิดและวิธีการขัดเกลาทางสังคมในสถาบัน
ครอบครัวตามแนวทางพระพุทธศาสนา”, วิทยานิพนธพุทธศาสตรมหาบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลยั: มหาวิทยาลัย
มหาจุฬากรณราชวิทยาลัย, ๒๕๔๔), หนา ๖๔.

๙๒ คณะกรรมการแผนกตํารา มหามกุฏราชวิทยาลยั ในพระบรมราชูปถัมภ, มังคลัตถทีปนี แปล เลม
๑, หนา ๗๐-๗๑.

๙๓ ที.ปา. (ไทย) ๑๑/๓๑๖/๓๐๕.



๔๑

ผูอ่ืนมีความรูความเห็นถูกตอง หรือใหมีศรัทธาท่ีจะถือตามอยางตนอยางใดอยางหนึ่ง จะโดยการสั่ง
สอน หรือการแนะนําหรือกระจายความรูความเขาใจนั้น ออกไปทางหนึ่งทางใด ก็ตามดวยความ
ปรารถนาดี ดวยความเมตตากรุณา กอใหเกิดสัมมาทิฏฐิ และการประพฤติดีปฏิบัติชอบ เรามักจะ
เรียกวา กัลยาณมิตร๙๔

๒.๖.๙ ผลการคบบัณฑิตทําใหรูจักการแกปญหา หมายถึง เปนผูมีปญญาฝกตนดีแลว
และเปนท่ีปรารถนาในท่ีท้ังปวง เพราะเม่ือคบหาแลว สามารถจะชวยแกไขปญหาตาง ๆ ใหสําเร็จ
เรียบรอย และถูกตองดวย บัณฑิตยอมหลุดพนเพราะไมยึดม่ันถือม่ัน๙๕ ดังท่ีปรากฏในมหาสารชาดก
ตอนท่ีพระราชาทรงชมเชยพระโพธิสัตวผูเปนอํามาตยวา

เม่ือถึงยามคับขันประชาชนตองการผูกลาหาญ
เม่ือถึงคราวปรึกษางานตองการผูท่ีไมพูดพลาม
ยามมีขาวน้ําตองการผูเปนท่ีรัก
ยามเกิดปญหาตองการบัณฑิต๙๖

การคบบัณฑิตจึงทําใหบุคคลนั้นมีปญญาสามารถแกไขปญหาท่ีเกิดข้ึนไดเพราะการคบ
บัณฑิตหรือสัตบุรุษนั้นทําใหเราเปนผูฉลาดมีปญญา  ดังท่ีทานพระปุณณมันตานีบุตรเถระและทาน
พระสุสารทเถระไดกลาวคาถาไวดังนี้วา

บุคคลพึงสมาคมกับสัตบุรุษท้ังหลาย
ผูมีปญญาชี้แนะแตประโยชนฝายเดียว
เพราะสัตบุรุษ  ท้ังหลายเปนปราชญ  ไมประมาท
เห็นประจักษแจงดวยปญญา  ไดบรรลุประโยชนอันใหญหลวง
ลึกซึ้ง  เห็นไดยาก  ละเอียดและสุขุม๙๗

การไดพบเห็นเหลาสัตบุรุษผูอบรมตนดีแลวเปนการดี
เปนเหตุใหตัดความสงสัยเสียได
ทําความรูใหเจริญงอกงาม
เหลาสัตบุรุษยอมทําคนแมท่ีเปนพาลใหกลายเปนบัณฑิตได
ฉะนั้น  การสมาคมกับเหลาสัตบุรุษจึงเปนการดี๙๘

ประโยชนของการคบบัณฑิตหรือสัตบุรุษ  คนดีนี้ ทําใหเราดําเนินชีวิตไปในทางท่ีถูกตอง
มีความเจริญกาวหนาในดานการงานอาชีพ  มีความม่ันคงในฐานะหนาท่ีการงาน ไมประมาทในการ
ดําเนินชีวิตทําใหเราเปนคนดีมีสติปญญาท่ีเฉลียวฉลาด เปนแบบอยางท่ีดีของคนในสังคมดานการทํา
ความดีไดรับความยกยองจากบุคคลอ่ืนท่ีคบหาสมาคมดวย ทําใหเรามีความเห็นท่ีถูกตอง ไดรับความ

๙๔ พระธรรมปฎก (ป.อ.ปยุตโต), พุทธธรรม ฉบับขยายความ, หนา ๖๓๑.
๙๕ ม.อุ. (ไทย) ๑๔/๕๒๖/๓๔๖.
๙๖ ขุ.ชา.เอกก. (ไทย) ๒๗/๙๒/๓๘.
๙๗ ขุ.เถร. (ไทย) ๒๖/๔/๓๐๔.
๙๘ ขุ.เถร. (ไทย) ๒๖/๗๕/๓๓๐.



๔๒

สรรเสริญจากเพ่ือนและหมูคณะ  ไมถูกผูอ่ืนนินทาวาราย ไดรับความไววางใจจากสังคม เปนคนมี
เกียรติในสังคม เปนท่ีเคารพนับถือของผูคบหาสมาคม ไมมีความเดือดรอน มีความสงบสุขและความ
เจริญงอกงาม ดวยผลแหงการคบบัณฑิตหรือสัตบุรุษนี้ทําใหเราไดมีโอกาสบําเพ็ญคุณงามความดี
มากมายท่ีสามารถทําคุณประโยชนใหกับสังคมและประเทศชาตไิด

การท่ีเราจะคบบุคคลใดบุคคลหนึ่งนั้นมีขอสังเกตวาบุคคลนั้นเปนบัณฑิตหรือไม มี
ขอสังเกต  สามารถสรุปไดวา บุคคลนั้นชอบชักนําในทางท่ีถูกท่ีควรหรือไม ชอบทําในสิ่งท่ีเปน
ประโยชนไมทําใหผูอ่ืนเดือดรอนเพราะการกระทําของตนหรือไม ชอบแนะนําในสิ่งท่ีถูกท่ีควรไมเกิด
โทษตอตนเองและผูอ่ืนหรือไม ชอบรับฟงความคิดเห็นของผูอ่ืนโดยอาการสงบ พูดมีเหตุมีผล  ไม
โกรธ  ไมอวดตน มีความยุติธรรมหรือไม และเปนบุคคลท่ีรักษาระเบียบวินัยเคารพกฎกติกา มี
มารยาทท่ีดี รักษาความสะอาดหรือไม ถาบุคคลท่ีเราจะคบหามีลักษณะท่ีกลาวมานี้เปนเบื้องตนถือ
วาบุคคลนั้นเปนบุคคลท่ีเราควรคบหา  เม่ือคบหากับบุคคลเชนนี้แลวก็จะไดรับประโยชนอยาง
มากมายท่ีจะทําใหตัวเราสามารถดํารงอยูรวมกับบุคคลอ่ืนในสังคมอยางมีความสุขได การคบหา
บุคคลท่ีเปนบัณฑิตจึงเปนประโยชนตอตนเองและผูอ่ืน

๒.๗ สรุป
บุคคลท่ีไดชื่อวาเปนบัณฑิตตามหลักพระพุทธศาสนาเถรวาทเรียกบุคคลเหลานี้วาเปน

บัณฑิต โดยพิจารณาจากการท่ีบุคคลนั้นมีความรู  ฉลาด  เฉียบแหลม  มีปญญาอันเกิดจากการศึกษา
เลาเรียน  เปนผูท่ีไดยินไดฟงมาก  เปนผูมีระเบีบบวินัยรูถึงแบบแผนการดําเนินชีวิตไมประมาทรูจัก
กาลเทศะพิจารณาถึงเหตุและปจจัยท่ีปรากฎข้ึน เปนผูดําเนินชีวิตดวยปญญา  ไมสรางปญหาแกผูอ่ืน
ประพฤติแกกรรมดีดวยกายคือพูดดี วาจาคือพูดดี ใจคือคิดดี อันเปนเครื่องหมายบงบอกวาบุคคลนี้
เปนบัณฑิตเพราะเปนผูท่ีคิดแตเรื่องท่ีดี  พูดแตเรื่องท่ีดี  ทําแตเรื่องท่ีดี  เปนผูตอบและถามปญหา
แสดงความคิดในทางท่ีดีแกผูอ่ืนดวยปญญาพิจารณาอยางแยบคายและเปนบุคคลท่ีสรรเสริญความไม
ประมาทอันจะกอใหเกิดความฉิบหายและเปนผูท่ียังประโยชนในปจจุบันและประโยชนในภายหนาให
เกิดข้ึน เปนบุคคลท่ีมีหิริโอตตัปปะ  คือ มีความละอายตอบาปและเกรงกลัวตอบาป  เวนจากการ
ประพฤติผิดทางกาย  ทางวาจา  ทางใจ  และชักชวนผูอ่ืนใหประพฤติปฏิบัติดเีหนือนกับตน บุคคลท่ีมี
คุณลักษณะเชนนี้ ในทางพระพุทธศาสนาเถรวาท เรียกวา บัณฑิต เปนผูเห็นทุกข เห็นเหตุเกิดทุกข
คือสมุทัย ดับทุกขคือนิโรธ และรูหนทางดับทุกขคือมรรค แบงบัณฑิตออกเปน ๒ ประเภท คือ
บัณฑิตระดับโลกิยะไดแกปุถุชนและกัลยาณปุถุชน และบัณฑิตระดับโลกุตตระไดแก บัณฑิตท่ีอยูใน
ระดับเสขะและอเสขะ เปนผูมองเห็นประโยชน ๓ มิติ คือ ประโยชนตน ประโยชนคนอ่ืนและ
ประโยชนท้ังสองฝาย ตลอดจนมองเห็นปจจุบัน อนาคต และอนาคตอันยิ่งคือโลกุตระเปนท่ีสุด



บทที่ ๓
แนวคิดเก่ียวกับบัณฑิตในศาสนาขงจื๊อ

ในบทท่ี ๓ นี้ ผูวิจัยตองการศึกษาประเด็นเรื่องแนวคิดเก่ียวกับบัณฑิตในศาสนาขงจื๊อ ใน
ประเด็น  นิ ย ามและความหมายของบัณฑิต  ลั กษณะของบัณฑิต ประเภทของบัณฑิต
กระบวนการพัฒนาความเปนบัณฑิตตามหลักขงจื๊อ  บทบาทของบัณฑิตในศาสนาขงจื๊อและ
ประโยชนของการคบบัณฑิต ดังตอไปนี้

๓.๑ ความหมายของคําวา  บัณฑิต
ความหมายของคําวา  บัณฑิต มาจากคําวา จวินจื่อ โดยรากศัพทมาจากคําวา ขุน สื่อถึง

ผูถือกําเนิดจากตระกูลสูง มีบรรดาศักดิ์ตามระบบศักดินา มีสถานภาพทางสังคมสูง มีอํานาจการ
ปกครอง เปนชนชั้นผูดี ในฉบับแปลภาษาอังกฤษใชคําวา “genteman” “exemplary Person”ใน
ฉบับภาษาไทยใชคําวา “บัณฑิต”  “สัตบุรุษ” และ “วิญูชน” จริงๆ แลวดูเหมือนวา ไมมีคําใดใน
ภาษาไทยท่ีเหมาะสมท่ีจะชวย “ถือขาม” ความหมายของจวินจื่อ มาไดโดยสมบูรณ๑ ในท่ีนี้จึงขอใช
คําวา คําท้ังสามคํา หมายถึงบัณฑิต

คําวา “genteman” ใชในฉบับแปลของ ดีชีเลาบรุคลและบรุคส อารเธอร แวลี่ และเจมส
เล็กเก็ต  คําวา “exemplary Person” ผูใชคือ เอมสกับโรสมองค ในฉบับภาษาไทย ล.เสถียรสุตใช
คําวา “บัณฑิต” ประชาศิลปชัยใชคําวา “สัตบุรุษ” และฉบับของอมร ทองสุข และสุวรรณา
สถาอานันท ใชคําวา “วิญูชน”จะเห็นไดจากขงจื๊อกลาววา วิญูชนผูกพันกับความถูกตองเท่ียง
ธรรม เสี่ยวเหรินผูกพันกับผลประโยชน๒

ขงจื๊อไดอธิบายความหมายของคํานี้ไวนอยมาก ซึ่งสวนใหญมักจะไมใชเปนคําอธิบาย
ความหมายของคําวาบัณฑิตโดยตรง หากแตมุงแสดงถึงพฤติกรรมของบัณฑิต เสียเปนสวนมาก
ดังนั้นเม่ือจะตั้งคําถามวา บัณฑิตคืออะไร คงตองสรุปเอาจากคําตอบท่ีขงจื๊ออธิบายถึงพฤติกรรมของ
บัณฑิตกอนท่ีจะไดสรุปความหมาย  เบื้องตน ผูวิจัยจะประมวลคําอธิบายของขงจื๊อมาเพ่ือ
ประกอบการพิจารณา

บัณฑิต หมายถึง ผูมีการศึกษาเลาเรียนมามาก เปนบัณฑิตมีความรูสูง มีความเชียวชาญ
ในการงานดานตาง ๆ คิดเปน พูดเปน วางแผนได เขาใจการงานและมองสถานการณไดทะลุพรุโพรง
วิเคราะหสถานการณออกบอกเหตุการณได มีความคิดรอบคอบรอบดานและประกอบดวยคุณธรรม

๑ สุวรรณา สถาอานันท,หลุนอี่ว : ขงจือสนทนา, (กรุงเทพมหานคร, สํานักพิมพจุฬา, ๒๕๕๑), หนา
๑๒๔.

๒ Analects, book ๔ : ๑๖.



๔๔

การท่ีบุคคลมีบัณฑิตเปนมิตรดีกวามีคนประเภทอ่ืน ๆ ท้ังหมด เพราะบัณฑิตสามารถชวยชี้แนะนํา
ทางความคิดได บุคคลจะมีชีวิตเจริญไดมีความสุขในความเปนอยู ไดบัณฑิตเปนผูมีปญญาเฉียบแหลม
พูดจามีคารมคมคาย การกระทําการงานเด็จขาด ไมผิดพลาดเสียหาย สามารถรูทันอุบายของฝายตรง
ขามและสามารถทําลายแผนของของศัตรูไดดวยงาย การคบเพ่ือนท่ีเปนบัณฑิต เปนการดี แตการคบ
คนพาลนั้นไมดีเพราะบัณฑิตกับคนพาลนั้นมีลักษณะตางกัน  ขงจื้อกลาววา บัณฑิต มีลักษณะมุงหวัง
หาความรู  คนพาล มีลักษณะมุงหวังทรัพยสิน๓ ตัวอยางของบัญฑิตยุคขงจื๊อ”บัณฑิตหนอคือเปกเง็ก
เม่ือบานเมืองเรียบรอยก็รับราชการ เม่ือบานเมืองไมเรียบรอย ก็ซอนตัวไมรับราชการ”๔

ตามคําสอนท่ีกลาวไวขางบนนี้ ก็จะกําหนดเอาเฉพาะความดีท่ีมีอยูในตัวบุคคลเทานั้น
ไมวาบุคคลคนนั้นจะเปนเชื่อชาติไหนก็ตาม จะเปนญาติหรือมิใชญาติก็ดี ถาบุคคลนั้นมีความประพฤติ
ดีปฏิบัติชอบ ก็สามารถคบกันเปนมิตรได เปนมิตรภาพกันได ดวยไมคํานึงถึงทรัพยสินเงินทองหรือ
รูปรางหนาตาและวาจาคําพูด ดังคําพูดของคนจีนโบราณกลาววา ถาเลือกคนจากหนาตาก็จะสูญเสีย
ปราชญ แตถาเลือกคนจากคําพูดก็จะสูญเสียเสนาบดี จะเห็นไดชัดวา รูปทรงลักษณของคน จะสูงต่ํา
ดําขาว หรือเปนผูมีหนาตาอัปลักษณก็ตามท่ีไมเกียง ถาเขาเปนคนดี มีสติปญญาเทานั้นก็ใชได
เหมือนคําพูดของคนจีนโบราณกลาววา ถารูจักรักษาปาไมไว จะกลัวอะไรท่ีจะไมมีฟนเลา

๓.๒ ลักษณะของบัณฑิต
ลักษณะของบัณฑิต “บัณฑิตเปนหวงท่ีตนไมมีความสามารถ ไมเปนหวงคนอ่ืนไมรูวาตนมี

ความสามารถ” “บัณฑิตรองขอตนเอง คนพาลรองขอกับคนอ่ืน”๕จะตองมี คุณธรรม ความดี มีอยูใน
บุคคลใด บุคคลนั้น เปนคนดี มีคุณธรรม มีความอดทนตอเพ่ือน มีความอดทนตอความยากลําบาก ไม
บนใหเพ่ือนไดยินไดเห็น แมเปนผูมีทรัพยสินมากก็ไมทําตัวเหยอยิ่งขงจื๊อกลาววา “บัณฑิตถาไมมี
ความสงบหนักแนนก็จะไมมีอริยาบทท่ีดีงาม แมจะมีการศึกษาก็ไมเกิดประโยชน  บัณฑิตตองใกลชิด
กับผูมีความชื่อตรงมีวาจาสัตย อยาคบคนมีคุณธรรมกวาตน เม่ือกระทําผิดไป ตองแกไขใหถูกตองโดย
ไมตแงเกรงวาใครจะวาตนทําผิด”๖ “บัณฑิตเม่ือรับประทานอาหาร ไมตองการใหอ่ิม ท่ีพักอาศัยไม
ตองการความสะดวกสบาย แตทํางานดวยความขยันขันแข็ง ระมัดระวังการพูดขอคําสั่งสอนจากผูทรง
คุณธรรม”๗ “หากบัณฑิตละท้ิงมนุษยธรรม จะสมนามไดอยางไร” “วิญูชนไมกระทําสิ่งท่ีขัดกับ
มนุษยธรรม แมเพียงชวงเวลาอาหารม้ือเดียว เวลารีบเรงก็ยึดม่ันในมนุษยธรรม เวลาถ฿กบีบค้ัน ก็ยึด
ม่ันในมนุษยธรรม” ๘ “จากเนื้อหาท่ียกมาทําใหทราบวา กรามีมนุษยธรรมมีความสําคัญท่ีนิยามความ

๓ มิสโจ (เจือจันทร  อัชพรรณ), ขงจื่อมหาปราชญแหงแผนดิน, (กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพ
พระพุทธศาสนา ธรรมสภา, ๒๕๕๐), หนา ๑๗๙.

๔ ล.เสถียรสตุ, คัมภีรขงจอ, (กรุงเทพมหานคร : หางหุนสวนภาพพิมพ,๒๕๓๖) ,หนา, ๔๑.
๕ เรื่องเดียวกัน, หนา ๔๓.
๖ ล.เสถียรสตุ, คัมภีรขงจอ, ๑๗.
๗ เรื่องเดียวกัน, หนา ๑๗.
๘ Analects, book ๔ : ๕๒-๕๓.



๔๕

เปนวิญูชนหรือบัณฑิต ในหนังสือศาสนาเปรียบเทียบ โดยศาสตราจารยพิเศษเสฐียร พันธรังษี ขงจื้อ
กลาววา

เม่ือยากจนไมบน        เม่ือร่ํารวยไมหยิ่งยะโส
ไมมีเพ่ือนคนใด         จะประเสริฐเทากับตนเอง๙

คนดี มีคุณธรรม ยอมรูไดตามความประพฤติทางวาจาและทางกาย เปนผูพูดจริงทําจริง
มีสัจจะวาจา มีวาจาสุจริตใจ มีปากตรงกับใจ คิดอยางไงพูดอยางนั้น และเปนผูมีกายสุจริต ประพฤติ
ดี ทางกาย ไมฆาสัตวตัดชีวิต ไมจี้ปลนลักขโมยทรัพยสินเงินทองของคนอ่ืน เลี้ยงชีพตาม
กําลังสติปญญาของตน คนประเภทนี้  เปนคนดี มีคุณธรรม คุณคาของการเปนบัณฑิต จะตองมี
คุณธรรม ท่ีมีความซื่อสัตย สุจริตใจ มีสัจจะวาจา ตองรูจักท้ังคุณและโทษ ดังนั้น คุณธรรมความดี
เปนคุณคาของคน มีเมตตากรุณา  ผูใดมีคุณธรรมผูนั้นมีคุณคา เม่ือมีคุณคา ก็ควรแกการคบเปน
บัณฑิตไดดวยไมตองสงสัย เปนคนท่ีไวใจกันได เชื่อใจกัน คนทุกคนตองรูจักเพ่ือนท้ัง ๒ ประเภท คือ
เพ่ือนดีและเพ่ือนชั่ว เพ่ือนดีนําความสุขมาให สวนเพ่ือนชั่วยอมนํามาซึ่งความทุกข ไมควรคบคนชั่ว
คือ คนถอยเปนเพ่ือน เพราะเปนคนไมมีคุณคา คือ ไมมีคุณธรรม คนท่ีจะรูไดเชนนี้มีแตบัณฑิตเทานั้น
ท่ีสามารถแยกแยะไดเชนนั้น

คําสอนในเรื่องบัณฑิต ของขงจื้อ คือสอนใหคนเรียนรูหลักคุณธรรม ความดี ท่ีคนตอง
ประพฤติตนใหเปนคนดี มีคุณธรรม ประจําใจ ทุก ๆ คน คนดี มีคุณธรรม ประพฤติดีตอเพ่ือนท่ีอยูใน
สังคมดวยกันอยาตรงไปตรงมา ท่ีจะทําใหเกิดความสุข ความเจริญท้ังตอตนเอง และเพ่ือน คําสอน
ของขงจื้อ สอนใหออนนอกแข็งในคือใหพูดคําสุภาพออนโยน และมีกายนอบนอมถอมตนตอเพ่ือนให
เปนคนมีคุณธรรมประจําใจ มีความนอบนอมตอเพ่ือนท่ีอยูในสังคมเพ่ือความเปนอยูดวยความสงบสุข
อาศัดคุณธรรมความรูชวยเหลือสังคม เปนลักษณะ ดังท่ีขงจื๊อกลาววา “บัณฑิตมีความสบายใจ แตไม
มีความเอหยิ่ง คนพาลมีความเยอหยิ่ง แตไมมีความสบายใจ” “บัณฑิตหวังบรรลุทางเบื้องสูง คนพาล
หวังบรรลุทางเบื้องต่ํา” ๑๐ “บัณฑิตไมเวนจากความเมตตา แมชั่วเวลารับประทานอาหาร เม่ือประสบ
เหตุราย โดยไมคาดหมาย ก็ยังคงยึดเมตตาธรรมไว ตกทุกขืพลัดพรากพเนจร ก็ยังคงยึดเมตตาไว”๑๑

ทานขงจื้อจึงไดสอนใหบัณฑิตไมตรีจิตมิตรภาพ ซื่อสัตย สุจริต เสียสละ อดทน   กตัญู
กตเวที และจงรักภักดี การท่ีเรามีคุณธรรมซื่อตรง อดทนตอความเหนื่อยยากลําบาก มีใจเย็นตอการ
งานท้ังหนักเบา เสียสละทรัพยสมบัติท่ีตนมีเพ่ือประโยชนของตนและประโยชนของคนอ่ืน   และคน
อ่ืนก็อยากคบเราเปนเพ่ือนเหมือนกัน ธรรมชาติของผูมีปญญา(บัณฑิต)ประกอบไปดวยสิ่งท่ีพึง
พิจารณา ๔ ขอ คือ ๑๒

๙ ศาสตราจารยพิเศษเสฐียร  พันธรังษี, ศาสนาเปรียบเทียบ, (กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพมหาจุฬา
ลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๕๔), หนา ๒๖๘.

๑๐ ล.เสถียรสตุ, คัมภีรขงจอ, หนา ๓๖-๓๗.
๑๑ เรื่องเดียวกัน, หนา, ๖๖.
๑๒ นิพาดา วิริยะวงศพานิช, แกนขงจื๊อความหมายแหงชีวิตแทจริงและปญญาท่ีย่ิงใหญ,

(กรุงเทพมหานคร ; สํานักพิมพแสงดาว, ๒๕๕๙), หนา ๖๘.



๔๖

๑) ยกยองเชิดชูบิดา ดังท่ีปรารถนาจะไดรับจากบุตรชาย
๒) ใหบริการแกเจานาย ดังเชนท่ีตองการไดจากลูกนอง
๓) ปฏิบัติตอพ่ีชายใหเหมือนกับท่ีคาดหวังใหนองชายปฏิบัติ
๔) เห็นอกเห็นใจตอเพ่ือนๆ เสมือนกับท่ีตองการไดรับจากพวกเขา

บัณฑิตนั้นยอมทําแตสิ่งท่ีดีแกเรา จะนําความสุขความเจริญมาให  ชวยแนนําบอกทางท่ีดี
และบอกใหหลีกทางท่ีเสื่อมแกตนและคนอ่ืนดวย บัณฑิตจะตองมีคุณธรรมยอมหวงแหนเพ่ือนในยาม
มีภัยพิบัติ ชวยดูแลรักษาทรัพยใหเพ่ือน ในยามเพ่ือนมีความประมาท การคบคนดีเปนเพ่ือนไดมากคน
ยิ่งดี  เพราะคนดี มีคุณธรรม มีวิชาความรู คือเปนไดศึกษาเลาเรียนมามาก เปนบัณฑิตท่ีเฉลียวฉลาด
ในกิจการงานท้ังปวง ยอมชวยเพ่ือนในการงานตาง ๆ ได คือการงานท่ีเปนประโยชนของเพ่ือนให
สําเร็จลุลวงไปได

ในสวนของขงจื๊อ ไดพูดถึงหลักการท่ีเปนบัณฑิตไว ท้ังนี้ก็เพราะวา สันดานคลายกัน
อุปนิสัยตางกัน จึงจําเปนท่ีจะตองบุคลอคตางกัน โดยอาศัยการอยูรวมกัน จึงจะสามารถเขาใจกันและ
กัน ลวนข้ึนอยูกับการจําแนกและการชวงใชบุคลากรไดอยางเหมาะสม ขงจื๊อจึงไดแบงคนออกเปน ๕
ประเภท คือ สามัญชน บัณฑิต วิญูชน เมธีชน และอริยชน ถาหากจําแนกบุคคลท้ัง ๕ ประเภทได
ยอมสามารถเขาใจคนไดอยางงายดาย    ดังนั้น การคัดเลือกคน จึงจําเปนท่ีจะตองใชหลักโบราณท่ีวา
“เลือกคนในไมกีดกันญาติ เลือกคนนอกไมกีดกันศัตรู” ขงจื๊อไดใหรายละเอียดของคน ๕ ประเภท
แกอายกงวา ประกอบดังนี้๑๓

๑. สามัญชน คือคนท่ีไมคอยเคารพปฏิบัติตามกฎระเบียบ ไมสามารถกลาววาจาท่ี
สะทอนความมีสติปญญา ไมเคยคิดจะคบนักปราชญ ชีวิตไมมีเปาหมาย รูแตเรื่องเฉพาะหนา ไมมีอุดม
คติท่ีลึกซึ้งกวางไกล ไมมีความเปนตัวของตัวเอง  ชอบเปลี่ยนความคิดตามสภาพแวดลอมท่ีเขามา
กระทบ และไมยืนหยัดในหลักการ

๒. บัณฑิต คือบุคคลท่ีแมไมเขาใจเหตุผลท่ีลึกซึ้ง ไมสามารถบําเพ็ญคุณธรรมอยาง
หมดจด แตก็มีความรูและความเชื่อบางอยาง ทํางานและประพฤติตัวตามหลักการบางอยาง
เพราะฉะนั้น ถึงระดับความรูความเขาใจจะมีขอจํากัด ก็กุมความรูความเขาใจในระดับจํากัดนั้นได
อยางแมนยํา  ถึงระดับในความสามารถในการพูด จะมีขอจํากัด ก็เขาใจเหตุผลท่ีกําลังพูดอยางแทจริง
ถึงระดับความสามารถในการสื่อดวยความประพฤติจะมีจํากัด ก็ระมัดระวังความประพฤติของตัวเอง
เสมอ กลาวคือ พวกเขาสามารถเผชิญความจริงภายใตขอจํากัดของตัวเอง ความรูความเขาใจและ
ความซื่อสัตยสุจริตของพวกเขาไมเปลี่ยนแปลงไปตามฐานะยากดีมีจน

๓. วิญูชน คือบุคคลท่ีทํางานดวยความทุมเท พูดจริงทําจริง ไมบนโทษนินทา
พยาบาท มีคุณธรรมสูงสงเปนท่ียกยอง แตไมเยอหยิ่งทะนงตน มีสติปญญาเลิศล้ํา แตไมหมกมุนในสิ่ง
ใดสิ่งหนึ่ง ประพฤติตัวอยูในทํานองคลองธรรมอยางเครงครัด ทาทีอบอุนนอบนอม คลายไรสติปญญา

๑๓ อองซก, ขงจื๊อฉบับปราชญชาวบาน, อธิคม สวัสดิญาณ แปล, (กรุงเทพมหานคร : สํานักพิมพเตา
ประยุกต, ๒๕๔๐), หนา ๔๔-๔๕. อน่ึง คําอธิบายดังกลาว เปนคําอธิบายท่ีขงจื๊อมุงตอบคําถามเจาแควนลูท่ีมา
สอบถามถึงวิธีคัดเลือกบุคคลเขามาชวยบริหารบานเมือง



๔๗

แทท่ีจริงมีความสามารถอันล้ําลึก หาผูใดเสมอยาก “วิญูชนใจกวางสงาผาเผย คนทรามต่ําตอยมักมี
สีหนาวิตกโศกสลด” เปนลักษณะ

๔. นักปราชญ (ชึ่นจื๊อ) คือบุคคลท่ีเคารพปฏิบัติกฎหมาย  ประพฤติตัวอยูในทํานอง
คลองธรรม มีวาจาเท่ียงแทเปนท่ีเชื่อถือ บําเพ็ญธรรมอยางแนวแนเพียงพอเปนแบบอยางแกราษฎร
สามารถกลอมเกลาราษฎรโดยไมเปนผลรายกับตัวเอง ยามสมปรารถนาสามารถแผพระคุณ สราง
ประโยชนแกราษฎรท่ัวแผนดิน

๕. อริยปราชญ (เซิ่งเหยิน) คือบุคคลท่ีมีจิตใจสูงสงนาบูชาดุจฟาดิน แตสามารถ
ปรับตัวใหกลมกลืนกับสภาพแวดลอม มีสติปญญาแจมจาดุจแสงแหงสุริยันจันทรา สามารถหยั่งรู
รากเหงาแหงสรรพสิ่ง ยามดําเนินมรรคธรรม จะประหนึ่งฟาดินหลอเลี้ยงสรรพชีวิตโดยไมลําเลิก และ
ราษฎรท้ังปวงหารูไมวารับบุญคุณทานแลว คนท่ัวไปจึงไมทราบวาทานทําอะไรบาง ไมทราบวาทานมี
คุณธรรมสูงสงเพียงใด ดุจเดียวกับท่ีไมเขาใจความลับของฟาดินและฤดูกาล ท้ังสี”่

เปนท่ีนาสังเกตวา บุคคลประเภทท่ี ๔ และ ๕ นั้น ขงจื๊อยกไวในฐานะเปนบุคคลในอุดม
คติท่ีคนทุกคนควรฝกฝนไปใหถึง  ประเภทท่ี ๔ ทานเรียกวา จวินจื่อ (Chun-tzu) และประเภทท่ี ๕
ทานเรียกวา เซิ่งเหริน (Sheng Jen)๑๔ บุคคลท้ัง 2 ประเภทนี้ ทานวัดกันท่ีความสามารถในการ
ดําเนินตาม หรือการปฏิบัติตามหลักเหรินเปนสําคัญ ขอใหพิจารณาบทสนทนาของขงจื๊อดังตอไปนี้

ขงจื๊อ ถามจื่อลูวา  เจาเห็นวา ผูมีเมตตากับผูมีปญญาเปนอยางไร ?
จื่อลูตอบวา  ผูมีปญญาสามารถทําตัวใหเปนท่ีเขาใจ  สวนผูมีเมตตา สามารถทําตัว

ใหเปนท่ีเคารพรัก
ขงจื๊อกลาววา “เจาบรรลุความเปนบัณฑิตแลว”
ขงจื๊อถามจื่อกงดวยคําถามเดียวกัน จื่อกงตอบวา ผูมีปญญาเขาใจผูอ่ืน ผูมีเมตตารัก

ผูอ่ืน
ขงจื๊อกลาววา “เจาบรรลุความเปนบัณฑิตแลว”
ขงจื๊อถามเหยียนหุยเปนคนสุดทาย เหยียนหุยตอบวา ผูมีปญญาเขาใจตัวเอง สวนผู

มีเมตตารักตัวเอง
ขงจื๊อจึงชมวา “เจาบรรลุความเปนวิญูชนแลวหรือ”๑๕

เหรินจึงเปนคุณธรรมท่ีสําคัญสําหรับการขัดเกลาอุปนิสัยของปจเจกชนใหสูงข้ึนหาก
ปราศจากเหรินแลว จะเปนบัณฑิต เปนวิญูชน เปนสัตบุรุษ หรือแมแตจะเปนปราชญยอมเปนเรื่องท่ี
เปนไปไมได ขงจื๊อจึงกลาวไววา “หากแมนวาปราชญละท้ิงเหรินเสียแลว เขายังจะควรคาแกชื่อนั้น
อยูอีกหรือ”๑๖ “ปราชญไมเคยละท้ิงเหรินเลยแมแตม้ือเดียว”๑๗ “วิถีแหงปราชญนั้นมีคุณธรรม ๓

๑๔ ภาษาอังกฤษมักแปลคําน้ีวา Superior Man ซึ่งมีความหมายวา “ยอดคน” ในคัมภีร  ลุนยื๊อ
(The Analects) ถือวาเปนคําท่ีขงจื๊อพูดถึงบอยมากคําหน่ึง ควบคูกับคําวา “เหริน”

๑๕ อองซก, ขงจื๊อฉบับปราชญชาวบาน, หนา ๗๑.
๑๖ The Analects, book 4:5.
๑๗ Ibid., 4:5.



๔๘

ประการ เปนแนวทางในการยึดถือ คือ ๑) เมตตาธรรม (เหริน) ๒) ปญญา  และ ๓) ความกลาหาญ”
ซึ่งท้ัง ๓ ประการนี้ ขงจื๊อบอกวา ตนเองยังไมสามารถทําไดท้ังหมด๑๘

ขาพเจาไมอยากสอนผูท่ีไมกระตือรือรนท่ีจะศึกษาเลาเรียนและจะไมอธิบายใหผูไม
พยายามทําใหสิ่งตาง ๆ แจมแจงแกตนเองฟง ถาขาพเจายืนอยู ณ มุมใดมุมหนึ่งของสี่เหลี่ยม
และถาหากใครไมสามารถท่ีจะกลับมาหาขาพเจาโดยอาศัยมุมอีกสามมุมแลวละก็ ขาพเจาไมไป
ปรารถนาท่ีจะตองไปตรวจจุดนั้นใหลําบากเปลา ๆ๑๙ “ไมผุแกะสลักไมได กําแพงดินโสโครก
ฉาบแตงอีกไมได คนเยี่ยงจายหยูจะตําหนิอะไรได” และกลาวอีกวา แตไรมาเราฟงวาจาคนก็
เชื่อในความประพฤติ แตบัดนี้ ฟงวาจาแลวตองดูความประพฤติเพราะจายหยูเปนเหตุ”๒๐ ท่ี
เปนเชนนี้เพราะจายหยูเปนบุคคลท่ีสอนไมไดขางตน บัณฑิตถาไมมีความสงบหนักแนนก็จะไม
มีอิริยาบถท่ีงดงาม แมจะมีการศึกษาก็ไมเกิดประโยชน บัณฑิตตองใกลชิดกับผูมีความชื่อตรงมี
วาจาสัตย อยาคบกับผูมีคุณธรรมต่ํากวาตน เม่ือกระทําผิดไปตองแกไขใหถูกตองโดยไมตอง
เกรงวาใครจะรูวาตนทําผิด๒๑

ขงจื๊อพูดถึงลักษณะของบัณฑิตเอาไววา๒๒ บัณฑิตไมแยงชิงกัน หากมีก็เปนการประลอง
ยิงธนูเม่ือเริ่มประลองตางโคงคํานับตอกัน แลวข้ึนไป เม่ือยิงเสร็จลงมาดื่มสุรา ซึ่งหมายความวา ผู
ชนะยกใหผูแพดื่ม การแยงชิงเปนไปอยางบัณฑิต

“บัณฑิต เปลี่ยนแปลงไป ๓ ประการ คือเม่ือมองแตไกลเหมือนคนสงานาเกรงขาม เม่ือ
เขาใกลกลับรูสึกเปนคนมีความออนโยนจาคบหา เม่ือฟงคําพูดของทานก็เปนคําพูดท่ีชอบดวย
หลักธรรมและเด็ดขาดชัดแจง”๒๓

“การกระทําของบัณฑิต เหมือนสุริยคราสกับจันทรคราสเม่ือผิดทุกคนเห็น เพราะบัณฑิต
ทําอยางเปดเผย เม่ือบัณฑิตแกความผิดนั้นถูกตอง ทุกคนยอมแหยนดู ดวยความเคารพ”๒๔

ครั้งหนึ่ง ขงจื๊อ ถูกกักตัวอยูในแควนฉี เพราะกลัววาขงจื๊อจะไปชวยรัฐฌอทําสครามกับ
ตน ขงจื๊อไดรับความลําบาก จื้อลู ผูเปนศิษยจึงถามวา บัณฑิตก็ตองรับภัยถึงปานนี้ดวยหรือ?

ขงจื๊อ ตอบวา ไมใชบัณฑิตจะมตองผจญภัย แตบัณฑิตผจญภัยยอมไมหวั่นไหว ผิดกับ
พาลชนเม่ือผจญภัยยอมอาจเปลี่ยนแปลงปฏิปทาของตนได๒๕

จะเห็นไดวา ขงจื๊อไดกลาวถึงลักษณะของบัณฑิตแสดงออกในดาน ๓ ดาน คือ ดานการ
แสดงออกทางกาย คือการทําดี“วิญูชนสํารวมตนไมแยงชิง เขารวมสมาคมแตไมแบงพรรคแบง

๑๘ Ibid., 14:30.
๑๙ The Analects, Book XVI : 8.
๒๐ The Analects, book 5 : 10
๒๑ The Analects, book 1 : 8
๒๒ ล.เสถียรสตุ, คัมภีรขงจอ, (กรุงเทพมหานคร : หางหุนสวนภาพพิมพ, ๒๕๓๖), หนา ๘๑.
๒๓ เรื่องเดียวกัน, หนา ๑๐๔.
๒๔ เรื่องเดียวกัน, หนา ๑๐๕.
๒๕ เรื่องเดียวกัน, หนา ๑๓๓.



๔๙

พวก” ดานการแสดงออกทางวาจาคือ พูดดี จื่อกังถามวา มีคุณสมบัติอะไรบางจึงจะเรียกไดวาเปน
ขุนนางบัณฑิต ขงจื๊อกลาววา “ในการประพฤติติมีความละอาย เม่ือไปเปนทูตตางแดน ไมทําให
ผูปกครองขายหนา เชชนนี้ชื่อวาเปนขุนนางบัณฑิค”๒๖ และดานการดิดดี “บัณฑิต ไมกังวลวาคนไม
รูจักตน กังวลวาตนจะไมมีความสามารถ”๒๗

๓.๓ ประเภทของบัณฑิต
สังคมจีนในยุคนี้ มีการแบงหนาท่ีกันอยางชัดเจน ในหลานดานดวยกัน ตางคนตางทํา

หนาท่ีของตน ในคัมภีรจารีต ซึ่งเปนคัมภีรเก่ียวกับขนบธรรมเนียมประเพณีอันเกาแก ไดพรรณาถึง
หนาท่ีของบุคคลในสถนการณตางๆ ไมวาจะเปนบุตรพึงทําหนาท่ีตอบิดามารดา ดังจะเห็นไดจาก

สําหรับทุกคนสิ่งท่ีถือวาเปนกฎ ในฤดูหนาว ตองดูแลท่ีนอนของพอแมใหอบอุนและตอง
ทําใหเย็นในฤดูรอน ในตอนคํ่าตองเตรียมท่ีนอนของทานใหเรียบรอย เม่ือถึงเวลาเชา ตองดูแลสุขภาพ
ของทาน และเม่ือรวมเดนทางไมกอความทะเลาะวิวาท๒๘

หนาท่ีดังกลาวกอใหเกิดจารีตในสังคมท่ีบุตรพึปฏิบัติ่บิดามารดาจนกลายเปนโครง สราง
สังคมจีน จากสังคมครอบครัวสูรัฐ และสูประเทศจนกอหนาท่ีในทางสังคม

ในหลักคําสอนของขงจื๊อ เทาท่ีปรากฏตามคัมภีรนั้น ปรากฏในคัมภีรลุนยื้อ (The
Analects) เปนคัมภีรท่ีบันทึกคําสอนของขงจื๊อสั้น ๆ มีลักษณะ เปนคําคม หรือสุภาษิต รวมท้ังบท
สนทนาระหวางขงจื๊อกับสานุศิษย ซึ่งสวนใหญเก่ียวของกับหลักทางศีลธรรมอันจะนําไปสูจุดหมายคือ
การเปนคนดีของสังคม พบวาขงจื๊อ ไดใหความสําคัญของบัณฑิตเอาไว ๒ อยางดวยกัน คือ

๑. บัณฑิต
บัณฑิตใหความเมตตากรุณาแกผูอ่ืน ใชคนทํางานแตตนไมโกรธแคน ความตองการของ

เขาไมเปนความโลภ มีความสงบแตมมีความเยอหยิ่ง มีความสงาแตไมมีความโหดเหี้ยม๒๙ หมายเอาผู
มีความรูความสามารถท่ัวๆ ไป

๒. วิญชูน
ในคัมภีรหลุนอ่ีว เลมท่ี ๑๖ บทท่ี ๘ ขงจื๊อกลาววา “วิญูชน มีสามสิ่งท่ีเกรงกลัว กลัว

ลิขิตสวรรค กลังผูยิ่งใหญ กลัววาจาของปราชญ”๓๐ เลมท่ี ๑๕ บทท่ี ๒๑ บันทึกไววา “วิญูชน
สํารวมตนไมแยงชิง เขารวมสมาคมแตไมแบงพรรคแบงพวก” ในประเภทนี้ หมายเอาประเภทแรก
และยังรวมถึงผูท่ีหลีกเลนจากสังคม พนจากภาวะแบบสังคมท่ัวไป

๒๖ The Analects, book 13 : 20.
๒๗ The Analects, book 14 : 32.
๒๘ The liki,Bk.I,Sct.I.Pt.II,Ch 2.
๒๙ ล.เสถียรสตุ, คัมภีรขงจอ, หนา, ๙๙.
๓๐ สุวรรณา สถาอานันท, หลุนอี่ว : ขงจือสนทนา, (กรุงเทพมหานคร, สํานักพิมพจุฬา, ๒๕๕๑), หนา

๒๘๔.



๕๐

ในคัมภีรหลุนอ่ีว เลมท่ี .๑๖ บทท่ี ๑๐ “วิญูชนพินิจ ๙ สิ่งเม่ือมองคิดใหแจงแจง  เม่ือ
ฟงคิดใหชัดเจน เม่ือแสดงสีหนาคิดใหออนโยน เม่ือวางทาทีคิดใหเกรงขาม เม่ือพูดคิดใหจริงใจ เม่ือทํา
คิดใหนาเคารพ  เม่ือสงสัยใหถาม เม่ือโกรธคิดถึงผลท่ีตามมา เม่ือเห็นผลประโยชนคิดถึงความถูกตอง
เท่ียงธรรม”๓๑

ขงจื๊อพยายามอธิบายความหมายของบัณฑิตจากบริบทตางๆ ในเกากรณี สิ่งท่ีวิญูชนพึง
คิด แบงออกได ๓ ประเภทดวยกันคือ ๑)เปนกิจกรรมท่ีเก่ียวกับกาย วาจา ใจ ของวิญูชน ไดแก
เม่ือมอง ฟง พูดและสงสัย ๒)ไดแกพฤติกรรมเชิงสัญลักษณท่ีสื่อสารแกผูอ่ืน  ไดแก เม่ือแสดงสีหนา
เม่ือวางทาทีเมือทํา ๓)ไกแกสถานการณท่ีหม่ินเหมตอความไขวเขวหวั่นไหว ไดแกเม่ือโกรธหรือละท้ิง
ผลประโยชน ขงจื๊อไมไดเรียกรองใหวิญูชนระงับโกรธหรือละท้ิงผลประโยชน แตเปนการเตือนสติให
คํานึงถึงความสัมพันธกับผูอ่ืน ขอแรกคิดถึงความสัมพันธกับผูอ่ืนมีความเคารพวิญูชน  ขอสองคิดถึง
ความสัมพันธกับสิ่งท่ีจะตามมา ขอสาม การสรางและพัฒนาบุคคลท่ีรูพินิจท้ังเกาสิ่งนี้ มีความจําเปน
สําคัณตอการสรางชุมชนมนุษยของขงจื๊อ งนี้เพระคุณสมบัติเหลานี้จะเอ้ือตอการสรางความกลมเกียว
ในหมูมนุษย

ในคัมภีรหลุนอ่ีว เลมท่ี .๑๖ บทท่ี ๑๑ สําหรับวิญูชน มีสามสิ่งท่ีพึงระวัง เม่ือเยาววัย
เลือดลมพุงพลาน พึงระวังกามารมณ เม่ือวัยฉกรรจ เลือดลมแข็งแกรง พึงระวังตอสูแยงชิง เม่ือวัยชรา
เลือดลมถดถอย พึงระวังการยึดถือครอบครอง”

ในคัมภีรหลุนอ่ีว เลมท่ี .๑๔ บทท่ี ๓๒ “บัณฑิต ไมกังวลวาคนไมรูจักตน กังวลวาตนจะไม
มีความสามารถ”บงบอกใหรูวาตนมีความสามารถหรือไมเม่ือไดรับมอบหยายใหทํางาน ดวยหลักรูตน
ออก บอกตนได ใชตนเปน

๓.๔ กระบวนการพัฒนาความเปนบัณฑิตตามหลกัขงจ๊ือ
การจะเปนบัณฑิต ตองมีการศึกษา โดยขงจื๊อจะรับศิษยทุกชั้นวรรณะไมแยกยากดีมีจน

ถายทอดความรูตามสติปญญาของผูเรียนเปนหลัก จะเห็นไดจาก “ แมมีเนื้อแหงเพียงสองชิ้นมาบูชา
ครูเราก็ยินดีรับเขาเปนศิษย” ขอบเขตของการศึกษาของขงจื๊อมีหลักปรากฏจากศิษยของขงจื๊อทําการ
บันทึกไวเปน ๒ ประเด็นดวยกัน คือ

๑.ในสวนท่ีขงจื๊อไมสามารถสอนได ในคัมภีรขงจื๊อ มีบุคคล ๔ ประเภทท่ีขงจื๊อสิ้นหวัง
ไมสามารถสอนได คือ ๑) ผูนอนกลางวัน ๒) คนท่ีเอาจริงแตไมเทียงธรรม โงเขลาแตไมใสใจ เรียบงาย
แตไมจริงใจ ๓) คนท่ีไมใสใจในการถาม ๔) คนท่ีเม่ือเยาววัยไมออนนอมถอมตน เม่ือเติบใหญไมสราง
คุณคาแกสังคม

๒.ในสวนท่ีขงจื๊อสอนและไมสอน “ผูไมกระหายใครรูเราไมชี้แนะ หากไมอยากพูดเรา
ไมกระตุนนํา ถาอธิบายมุมหนึ่งแลว ยังคิดอีกสามมุมไมไดเราจะไมสอนซ้ํา”๓๒

๓๑ สุวรรณา สถาอานันท, หลุนอี่ว : ขงจือสนทนา, หนา ๒๘๕.
๓๒ The Analects, book 7 : 8



๕๑

ครั้งหนึ่งมีผูถามขงจื๊อวา ทําอยางไรจึงจะพัฒนา ขงจื๊อตอบวา “ตองอยากคิดพัฒนา ตอง
หม่ันเลาเรียน พินิจพิจารณาใหมาก ๆ เอาแตเรียนโดยไมพิจารณา ยอมไมสามารถไดรับความรูอยาง
สูง อยางเชน ฉันบอกเธอวา มุมหนึ่งของโตะเปนมุมฉาก  เธอตองพิจารณาวาอีก ๓ มุม ก็เปนมุมฉาก
และสรุวาโตะนี้เปนโตะ ๔ เหลี่ยม๓๓ ในขณะท่ีขงจื๊อกําลังสอน มีศิษยทานหนึ่งถามขงจื๊อวา ทําอยางไร
จึงจะทําใหตนเองมีความรูความสามารถมาก ๆ

ขงจื๊อตอบวา “ตองเรียนใหมากพบเหตุปญหาอะไรแลวตองถามวาทําไม ? เม่ือไมเขาใจ
อยาทําเปนเขาใจ เม่ือมีคนถามปญหาฉัน มีหลายครั้งท่ีฉันตอบไมได ฉันก็นําปญหานั้นไปถามคนอ่ืน
ทําอยางนี้ เวลานานไปความรูยอมมากข้ึนตามมา นี่คือวิธีการเพ่ิมพูนปญญาท่ีจะทําใหแกไขปญหาได
อยางชาญฉลาด”๓๔ ในการพัฒนาคนแตละครั้งขงจอเห็นวา “ประการแรก จะตองสงเสริมการศึกษา
ใหประชาชนมีความรู ไมวาจะเปนการศึกษาตามระบบหรือการศึกษานอกระบบก็ตาม เม่ือคนมี
การศึกษาก็จะทําใหฉลาด รูวามีอะไรดีอะไรชั่ว อะไรควรทําอะไรไมควรทํา ซึ่งการศึกษนี้คือการ
พัฒนาคน”๓๕ โดยขงจอมีความเชื่อวา ตนเราทุกคนท่ีเกิดมามีอัธยาศัยใกลเคียงกัน แตท่ีแตกตางกัน ก็
เพราะการศึกษาอบรม หากมีการศึกษาท่ีดี ท่ีถูกตองแลวยอมรูผิดชอบชั่วดี รูวาอะไรควรทํา อะไรไม
ควรทํา  ความรูความสามารถหาไดในทุกท่ีทุกเวลาหากรูจักใชปญญาพิจารณา ดังท่ีขงจื๊อกลาวไววา
“ในจํานวนคนสามคนท่ีเดินมา จะตองมีคนท่ีสารมถเปนครูของฉันได จงเลือกเอาสิ่งท่ีดีขอวเขา
มาปฏิบัตืสวนจุดท่ีเสียจงระเวน”

วิธีการพัฒนาบัณฑิต สามารถพบในวิชาและวิธีสอนของขงจื๊อ เพ่ือใหเปนบัณฑิตนั้น
ตลอดชีวิตของขงจื๊อสิ่งท่ีขงจื๊อสอนสรูปได ๔ วิชา ๓๖คือ ๑) วรรณคดี ๒) ความประพฤติ ๓) ความ
จงรักภกัดี ๔) ความชื่อสัตยสุจริต

วิธีท่ีขงจื๊อสอนเพ่ือใหเปนบัณฑิต โดยใช ๔ วิธี คือ
๑) วิธีสอนโดยใช ตัวอยาง “ไมผุแกะสลักไมได กําแพงดินโสโครกฉาบแตงอีกไมได คน

เยี่ยงจายหยูจะตําหนิอะไรได” และกลาวอีกวา แตไรมาเราฟงวาจาคนก็เชื่อในความประพฤติ แตบัดนี้
ฟงวาจาแลวตองดูความประพฤติเพราะจายหยูเปนเหตุ”๓๗ ท่ีเปนเชนนี้เพราะจายหยูเปนบุคคลท่ีสอน
ไมไดขางตน

๒) วิธีสอนโดยใชแหลงเรียนรู  ขงจื๊อสอนสาวกโดยใชกิงท้ัง ๕ เปนตํารา
๓) วิธีสอนโดยใชสถานการณจําลอง ขงจื๊อกลาววา บัณฑิตถาไมมีความสงบหนักแนน

ก็จะไมมีอิริยาบถท่ีงดงาม แมจะมีการศึกษาก็ไมเกิดประโยชน บัณฑิตตองใกลชิดกับผูมีความชื่อตรงมี

๓๓ บุญมี  พวงเพชร, พลังคําสอนของขงจื๊อ เปลี่ยนคุณใหเปนยอดคน, (กรุงเทพมหานคร : ธิงบิ
ยอนด บุคส, ๒๕๕๖), หนา ๖๕.

๓๔ เรื่องเดียวกัน, หนา ๖๖.
๓๕ เรื่องเดียวกัน, หนา ๙๗.
๓๖ The Analects, book 7 : 24.
๓๗ The Analects, book 5 : 10.



๕๒

วาจาสัตย อยาคบกับผูมีคุณธรรมต่ํากวาตน เม่ือกระทําผิดไปตองแกไขใหถูกตองโดยไมตองเกรงวา
ใครจะรูวาตนทําผิด๓๘

๔) วิธีสอนโดยใชการทดลอง  ขงจื๊อกลาววา ความผิดพลาดของบัณฑิตเหมือนสุริย
คราส – จันทรคราส  เม่ือผิดพลาดทุกคนเห็น เม่ือแกไขแลวทุกคนแหงนมอง๓๙

ขงจื๊อเห็นวา มนุษยเราทุกคน นอกจากความอยูดีกินดีในชีวิตประจําวันแลว สิ่งท่ีขาดไมได
ก็คือ การศึกษาเพราะรัฐจะม่ันคงยอมอาศัยการศึกษาท่ีดีของราษฎรเปนรากฐาน การศึกษาเปนสิ่งท่ี
ขาดไมไดจากชีวิต ดังหลักท่ีวา รากฐานตึกคืออิฐ รากฐานชีวิต คือการศึกษา ขงจื๊อกลาวไววา  รัก
เรียนชื่อวาเขาใกลความรู  รักท่ีจะทําอยาง ขมักเขมนชื่อวาเขาใกลเมตตา  รูจักละอาย ชื่อวาเขาใกล
พลัง  ถาเขาใจถึง ๓ สิ่งนี้  ก็ไดชื่อวารูวิธีขัดเกลาอุปนิสัยตนเอง  ถารูวิธีขัดเกลาอุปนิสัยตนแลว
ยอมชื่อวารูปฏิบัติตอบุคคลอ่ืน  เม่ือรูวิธีปฏิบัติตอบุคคลอ่ืนแลว  ยอมไดชื่อวารูจักวิธีปกครองรัฐ หรือ
หมูคณะ๔๐

ธรรมชาติเดิมของมนุษยเรานั้นคลายคลึงกัน แตเพราะสิ่งแวดลอมและการศึกษาอบรม
เปนเหตุใหคนแตกตางกันดังท่ีขงจื๊อกลาววา “นิสัยเดิม(ของคน)เหมือนกัน การศึกษาทําใหคน
ตางกัน๔๑ นอกจากานี้การศึกษายังทําใหคนเราเขาใจคนอ่ืนดวย ดวยการเอาใจเขามาใสใจเรา เปน
การเห็นอกเห็นใจซึ่งกันและกัน  จนกลายเปนคุณสมบัติของบัณฑิต ๔ ประการ

๑. มีความออนนอมถอมตน
๒. รับใชราษฎรดวยความสามารถ
๓. มีความเอ้ืออาทรตอราษฎร
๔. ใชราษฎรโดยชอบดวยเหตุผล๔๒

ดังปรากฏในคัมภีรจูงหยู ขงจื๊อกลาววา๔๓ วิชาความรู มนุษยธรรม และพลังความสามารถ
ท้ังสามอยางนี้เปนสิ่งท่ีมีคุณคาครอบคลุมทุกสรรพสิ่งท่ีมีอยูในตํารา……ความรักในการเรียนรู ก็เทากับ
ไดเขาใกลความรูแลว การฝกฝนพลังใจใหเข็มแข็ง นั่นยอมเขาใกลความมีมนุษยธรรมแลว การสราง
ความเชื่อม่ันใหกับตนเอง ดวยความรูสึกละอายตอการกระทําผิด นี่แหละนําไปสูความเปนผูมีพลัง
ความสามารถบุคคลผูตระหนักในสามสิ่งนี้ ยอมรูวิธีท่ีจะขัดเกลานิสัยของตนเองได เม่ือเขารูวาทํา
อยางไรจึงจะขัดเกลาตนเอง เขายอมรูวาจะกลอมเกลาผูอ่ืนไดอยางไร เม่ือเขารูวิธีกลอมเกลาผูอ่ืน เขา
ยอมรูวิธีกลอมเกลาประชาชน และ สามารถควบคุมอาณาจักรภายใตบัญชาแหงสวรรค ดวยทุกมลรัฐ
และทุกครอบครัวลวนอยูภายใตบัญชาแหงสวรรคคําวาบัญชาแหงสวรรค

ยุคสมัยขงจื๊อมีชีวิตอยูนั้นเปน “ยุควิกฤติทางศีลธรรม” (a time of moral chaos)
ผูคนละท้ิงและไมใสใจเรื่องคุณธรรม อาชญากรรมก็เกิดข้ึนบอยครั้ง ในชนบทท่ีหางไกล มักถูก

๓๘ The Analects, book I : 8.
๓๙ Ibid. Book book 17 : 21.
๔๐ Chung Yung, ch. xx.
๔๑ The Analects, book 17 : 2
๔๒ The Analects, book 3 : 9
๔๓ Chung Yung, 20 : 8-11
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ปลนสะดม และภายในเมืองหลวงหรือในราชสํานักเองก็มีปญหาเรื่องแกงแยง ชิงดีชิงเดน ซึ่งสงผล
กระทบไปถึงปญหาทางเศรษฐกิจ เกิดชองวางระหวางคนรวยกับคนจน คนมีอํานาจกับคนไรอํานาจ

หลักคําสอนของขงจื๊อไดจากคัมภีร ซื่อชูหรือจตุรปกรณ  และกิงท้ัง ๕ (The 5 King) คือ
ก. คําสอนของขงจื๊อเรียกวา จตุรปกรณ  เนื้อหาของคัมภีรเปนการคัดเลือกเอาจากคัมภีร

จารีต (The Book of the Rites) บทท่ี ๒๘ เขามารวมเปนชุดหนึ่งตางหาก โดยนักปราชญสมัย
ราชวงศซอง ชื่อชูสี (พ.ศ.๑๖๗๓-๑๗๔๓) นอกจากทานจะรวบรวมแลว ทานยังไดตีความ และอธิบาย
คัมภีรจตุรปกรณตราบจนกระท่ังกอนวันท่ีถึงแกกรรม คัมภีรนี้จึงเปนสาระคําสอน   ท่ีสําคัญอีกคัมภีร
หนึ่งของลัทธิขงจื๊อ คัมภีรจตุรปกรณ ไดแก

๑. คัมภีรตาสุย (The Great Learning) เปนคําสอนเก่ียวกับคุณธรรม คัมภีรนี้ถือวา
เปนรากฐานสําหรับการศึกษาของรัฐบุรุษ โดยเฉพาะนักปกครอง และยังเปนตําราท่ีใหความรูเก่ียวกับ
จารีตประเพณีโบราณอีกดวย

๒. คัมภีรจุงหยุง (The Doctrine of Mean) เปนคําสอนเก่ียวกับทางสายกลาง
เปนคัมภีรท่ีเก่ียวกับความสัมพันธระหวางมนุษยกับระเบียบศีลธรรมของโลก

๓. คัมภีรลุนยื้อ (The Analects) เปนคัมภีรท่ีบันทึกคําสอนของขงจื๊อสั้น ๆ
มีลักษณะเปนคําคม หรือสุภาษิต รวมท้ังบทสนทนาระหวางขงจื๊อกับสานุศิษย ซึ่งสวนใหญเก่ียวของ
กับหลักทางศีลธรรมอันจะนําไปสูจุดหมายคือการเปนคนดีของสังคม

๔. คัมภีรเมงจื๊อ (Works of Mencius) เปนหนังสือท่ีรวบรวมคําสอนของเมงจื๊อ ศิษย
คนสําคัญของขงจื๊อ เปนผูประกาศและเผยแพรหลักคําสอนของขงจื๊อไดอยางแพรหลายท่ีสุด ศิษยของ
ทานเมงจื๊อจึงรวบรวมไวเปนชุดอีกตางหาก และตั้งชื่อตามอาจารยของตน คือ  เมงจื๊อ เพ่ือเปนการให
เกียรติ

ข. คัมภีรกิงท้ัง ๕ (The 5 King)
๑.หยีกิง (The Yi King) คัมภีรแหงการเปลี่ยนแปลง (รูปภาพและเสน)
๒.ชูกิง (The Shu King) คัมภีรแหงตํานาน (เรื่องประวัติศาสตรราชวงศ 5 ราชวงศ)
๓.ชีกิง (The Shih King) คัมภีรแหงกวีนิพนธ (โคลงแหงความรูสึก)
๔.หลีกิง (The Li King) คัมภีรแหงพิธีกรรม
๕.หยีกิง (The Chiun  Chin) คัมภีรแหงฤดูใบไมรวงและฤดูใบไมผลิ (บันทึกประวัติศาสตร)

หลักความเปนบัณฑิตมีปรากฎในศาสนาขงจื๊อปรากฏมากในคัมภีรหลี่กิง และคัมภีรคัมภีร
ลุนยื้อ (The Analects) แตคําสอนเรื่องบัณฑิตไมใชหลักธรรมท่ีดําเนินไปเพียงลําพัง หากแตมีความ
เชื่อมโยงกับหลักคําสอนอ่ืน ๆ ดวย คือ หลักกตัญู หลักจารีตประเพณี (หลี่) และหลักเมตตา (เหริน)
เพราะหลักธรรมเหลานี้หลักการพัฒนาหรือเก้ือหนุนเปนคุณสมบัติของบัณฑิต
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๓.๕. บทบาทของบัณฑิตในศาสนาขงจ๊ือ
บทบาทของบัณฑิตขงจื๊อวางไวในหลักศีลธรรม รวมอยูในหลัก ๔ ประการ  ซึ่งจะไดนํามา

กลาวในรายละเอียดตอไป
ก. เหริน หรือ เมตตาธรรม
เหริน เปนคุณความดีสูงสุดในหมูมนุษย  ตามความคิดของขงจื๊อ เหริน หมายถึง

มนุษยธรรม เปนคุณธรรมท่ีเกิดข้ึนภายในจิตใจของคนตั้งแตเกิด และสามารถรับรูได พัฒนาไดตั้งแต
ระดับครอบครัว จนถึงระดับสังคม ดังจะเห็นไดจากการท่ีขงจื๊อใหความสําคัญตั้งแตระดับครอบครัว
ข้ึนมา อยางท่ีหลินยูถังไดกลาววา  ครอบครัวคือโรงเรียนสอนศีลธรรม   ซึ่งเปนการสนับสนุนให
ความสําคัญแนวความคิดของขงจื๊อ บทบาทของเหริน หรือความรักในปรัชญาขงจื๊อถือวามี
ความสําคัญมาก เพราะถือวาเปนคุณธรรมพ้ืนฐาน “เหรินเปนคุณธรรมท่ีอยูภายในจิตใจของแตละ
คนท่ีติดตัวมาตั้งแตเกิด และสามารถรับรูได แรกเกิดรับรูความได เหรินก็เกิดข้ึนภายในรูปแบบของ
ภาวะความสัมพันธระหวางบุตรธิดากับบิดามารดา หลังจากนั้นก็ถูกพัฒนาเรื่อย ๆ ...ดวยกระบวนการ
นี้ คุณธรรมอ่ืนๆ ก็จะถูกพัฒนาตามไปดวย”๔๔ การปฏิบัติตนตามหลักทางสายกลาง เหรินจึงมี
บทบาทสําคัญ ในคัมภีรทางสายกลางจึงกลาวไววา“การพัฒนาตนใหสมบูรณไดนั้นตองอาศัยเหริน”๔๕

หลักเหรินของขงจื๊อ  เปนพ้ืนฐานสําหรับความรักของมนุษย ซึ่งตั้งอยูบนความชื่อสัตย
และการตอบแทน ขงจื๊อเนนใหความสําคัญเรื่องของมนุษยเปนสําคัญ ดังกรณี ครั้งหนึ่งฝานซื่อไดถาม
ขงจื๊อวา เหริน คืออะไร ขงจื๊อตอบวา คือความรักมนุษยท้ังหลาย  ในคัมภีรเมงจื๊อก็มีกลาวไววา  ผู
ประกอบดวยเหริน ยอมรักเพ่ือนมนุษย คุณสมบัติ ๕ ประการของผูมีเหรินคือ ความออนนอม มีสัมมา
คารวะ มีจิตใจกวางขวาง มีสัจจะ ความมุงม่ันในการเรียนรู และมีความเมตตากรุณา๔๖

เหริน จึงเปนโซรอยความสัมพันธใหเกิดข้ึนระหวางตัวเรากับบุคคลอ่ืน นั่นคือหลัก จงทํา
ในสิ่งท่ีเราตองการใหคนอ่ืนกระทํากับเรา ในเวลาเดียวกัน ก็จงอยากระทําในสิ่งท่ีเราไมตองการใหคน
อ่ืนกระทํากับเรา  ขงจื๊อยังไดเสนอคุณสมบัติของผูปกครองเอาไวในหลักเหรินดังท่ีครั้งหนึ่งมีผูถาม
ขงจื๊อวา เหรินคืออะไร ขงจื๊อตอบวา

“เม่ือออกจากบานสังวรตน ดุจไปพบอาคันตุกะผูยิ่งใหญ  ในการปกครอง ควรสังวรตนดุจ
กําลังเขาพิธีบวงสรวงฟาดิน  สิ่งท่ีตนไมปรารถนา ก็จงอยาทํากับผูอ่ืน ไมสรางความทุกขรอนใหกับ
รัฐ” หลักเหริน ยังไดบงถึงหลักสิทธิมนุษยชนวา

ความม่ังค่ังและเกียรติยศและชื่อเสียง  เปนสิ่งท่ีทุกคนปรารถนา แตถาเราไดมาโดยการฝา
ฝนลวงละเมิดในวิถีทางท่ีชอบแลว เราก็ตองไมยอมรับ  ความยากจนและความต่ําตอย เปนสิ่งท่ีทุกคน
ไมปรารถนา แตถาสามารถหลีกเลี่ยงไดโดยการฝาฝนลวงละเมิดวิถีทางท่ีชอบแลว เราจะตองไม

๔๔ พระมหาบญุเรือง ปฺญาวชิโร (เจนทร), มนุษยนิยมในปรัชญาขงจื๊อ, (กรุงเทพมหานคร :
มหาวิทยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๔๔), หนา ๖๐.

๔๕ Chung Yung, ch.xxv.
๔๖ Ibid., 17 : 6.
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หลีกเลี่ยง ถาหากคนดีและท้ิงเหรินแลว จะรักษาความเปนคนดีไดอยางไร  คนดีจะตองไมเพิกเฉยตอ
เหริน เพียงเพราะอดอาหารม้ือหนึ่ง  ในขณะท่ีรีบรอนเขาก็ยึดหลักเหริน ในเวลาท่ีตกอยูในอันตราย
เขาก็ยึดหลักเหริน”

หลักเหริน เนนการอยูรวมกันของบุคคลในสังคมเปนหลัก เหรินท่ีปรากฎในคัมภีรลุนยู
สวนใหญจึงเปนเรื่องปฏิสัมพันธท่ีเปนไปเพ่ือความดีงามท้ังสิ้น สวนทางดานการปกครอง เหรินเปน
คุณธรรมหลักท่ีผูกมัดใจ ระหวางผูปกครองกับประชาชนใหเปนหนึ่งเดียวกัน ความรักประชาชนเปน
อุดมการณสูงสุดของการปกครอง

คําถามก็คือวา เราจะเขาถึง หรือปฏิบัติในคุณธรรมคือ เหริน อยางไร ขงจื๊อกลาววา
“ความแข็งแกรง อดทน และจริงใจ ไมพูดพลาม คุณสมบัติท้ัง ๔ นี้ ใกลตอเหริน  บัณฑิตผูมีเหริน
ยอมไมทําลายเหริน เพราะเห็นแกชีวิตจนยอมสละชีวิต เพ่ือรักษาเหรินไว”

นอกจากนี้แลวขงจื๊อยังไดกลาวไวอีกวา บัณฑิตเปนผูท่ีปฏิบัติตนอยูในคุณธรรมเหลานี้ คือ
๑) ความสุภาพออนโยน ๒) ความไมเห็นแกตัว ๓) ความมีศรัทธาท่ีดี ๔) ความขยันขันแข็งและ ๕)
ความเมตตากรุณา

มีความสุภาพออนโยน จะไมต่ําตอย ผูท่ีไมเห็นแกตัวจะชนะใจมหาชน ผูมีศรัทธาท่ีดีจะ
ไดรับการเชื่อถือจากประชาชน ผูมีความขยันขันแข็ง จะบรรลุถึงเปาหมาย  และผูมีความเมตตากรุณา
ก็จะไดรับการบริการจากประชาชน ความรูสึกเห็นอกเห็นใจผูอ่ืน เอาใจเขามาใสใจเรา อยางท่ีขงจื๊อ
กลาวไววา “ไมควรปฏิบัติกับคนอ่ืน  เหมือนอยางท่ีทานไมตองการใหเขาปฏิบัติกับตัวทาน”๔๗

ขงจื๊อจึงสอนใหรูจักเห็นอกเห็นใจผูอ่ืน  เอาใจเขามาใสใจเรา๔๘

ดังนั้น เหรินในทัศนะของขงจื๊อมีลักษณะกวางขวาง ครอบคลุมในหลายแง หลายมุม ถือ
ไดวาเปนท่ีมาแหงคุณธรรมท้ังปวง

ข. หลักหลี่ หรือจารีต
คําวา หลี่ ในความหมายของขงจื๊อคือ จารีตประเพณี ซึ่งมีไวเพ่ือจําแนกความสูงต่ําภายใน

สังคมโดยเครงครัด  เพ่ือยับยั้งความเหลวแหลกทางสังคม หลี่มีความสําคัญเทากับเหริน เปนความ
เหมือนท่ีแตกตางกัน จะตางกันตรงท่ีเหรินเปนกระบวนการขัดเกลาภายใน สวนหลี่นั้นเปน
กระบวนการขัดเกลาภายนอก คือมารยาททางกาย และวาจา   ท้ังสองอยางจึงอาศัยกันและกัน ดังคํา
กลาวท่ีวา ถาปราศจากเหริน ก็ไมจําเปนตองเก่ียวของกับหลี่   ผูท่ีปฏิบัติตามหลี่ ชื่อวาเปนผูมีเหริน
หนาท่ีของหลี่คือสรางความกลมกลืนทางสังคม หลี่เปนเรื่องของความจําเปนเรงดวนของบานเมือง
ดังในคัมภีรลุนยูบทหนึ่งวา  โนมนําดวยขัตติยธรรม ผูกมัดดวยจารีต   ขงจื๊อไดใหความสําคัญตอหลี่
มาก ดังท่ีกลาวไววา ไมเรียนรูจารีต ไมอาจอยูในสังคมได ในคัมภีรหลี่จี้ยังบอกวา  หากเราทําลาย
ทํานบเกาท้ิง ดวยเพราะไมใชประโยชนเพียงชั่วคราว ยอมเกิดอุทกภัยแน หากเราทําลาย

๔๗ The Analects, book 12 : 2.
๔๘ ละเอียด ศิลานอย, สรางชีวิตและสังคมตามหลกัคําสอนของขงจือ๊, (กรุงเทพมหานคร :

ดอกหญา, ๒๕๓๕), หนา ๑๘๔.



๕๖

ขนบธรรมเนียมประเพณีเกาท้ิง ดวยเพราะไมเห็นประโยชนเพียงชั่วคราว บานเมืองก็ยอมเกิดความ
สับสนวุนวาย

หลี่ในทรรศนะของขงจื๊อ มิใชมีความสําคัญตอความเปนระเบียบสังคมเทานั้น หากยังรวม
ไปถึงการปกครอง โดยการใชหลี่เปนแมบท แทนการใชกฎหมาย และการลงโทษ ขงจื๊อถึงกับกลาววา
เม่ือใดผูปกครองยังใชหลี่ ประชาชนยอมเชื่อฟงโดยงาย   หลี่จึงเสมือนเปนรากฐานของชีวิตท้ังในแง
ปจเจกชน สังคม การเมือง  ดังคํากลาวท่ีวา บุคคลจะไมมีรากฐานอันม่ันคงในชีวิต ถาหากขาด
การศึกษาหลี่  หลี่จึงเปนตัวสรางจิตสํานึกใหประชาชนมีความละอาย เปนสิ่งท่ีครอบคลุมความ
ประพฤติท้ังทางกาย วาจา เม่ือเรามีความเก่ียวเนื่องกับบุคคลอ่ืน

หลินฝง ไดถามขงจื๊อถึงหลักการท่ีเปนพ้ืนฐานของหลี่ ขงจื๊อตอบวา “ทานถามปญหาท่ี
สําคัญมาก ในบรรดาจารีตท่ีวาไปนั้น จารีตแบบงาย ๆ ดีกวาจารีตแบบฟุมเฟอย ในพิธีศพ การเศรา
โศกเสียใจจริง ๆ นั้น สําคัญกวาการไปรวมพิธีเพียงชั่วครูเทานั้น” จารีต (หลี่) จะเกิดข้ึนไดก็ตอเม่ือมี
เมตตาธรรม (เหริน) และคุณงามความดีเปนพ้ืนฐาน ใชหรือไม ? ขงจื๊อดีใจมาก กลาววา เจาเกิด
ทักษะไดถึงเพียงนี้  ขาก็วิจารณคัมภีรกาพย (ซือจิง) กับเจาไดแลว๔๙ …หนาท่ี  คุณธรรม เมตตาธรรม
(เหริน) และความชอบธรรม (อ้ี) เหลานี้ บุคคลไมสามารถปฏิบัติใหเต็มบริบูรณไดหากปราศจากหลี่๕๐

นอกจากนี้ ขงจื๊อยังไดใหความสําคัญของหลี่ในแงท่ี เก่ียวของกับการปกครองวา ถา
ผูปกครองบริหารบานเมืองดวยจารีต และจงรักภักดี ความยุงยากจะเกิดข้ึนไดอยางไร ถาหาก
ผูปกครองไมปกครองดวยหลี่ และความจงรักภักดี  ทําไมตองประกอบพิธีจารีตดวยเลา   ดวยเหตุนี้
กษัตริยจึงใชหลี่ปกครองประชาชน

ความสําคัญของหลี่ พระเจาแผนดินกับขุนนาง ผูใหญกับผูนอย จัดลําดับความสัมพันธ
ดวยระเบียบจารีต สามีภรรยาแบงหนาท่ีดวยขนบธรรมเนียมประเพณี พอกับลูก ตลอดจนญาติท่ีเก่ียว
ดองกัน ก็จัดสายสัมพันธดวยขนบธรรมเนียมประเพณีเชนกัน  ดังนั้นหลี่จึงเปนโซรอยความสัมพันธ
ทางสังคม ระเบยีบจารีตทางสังคม เปนวิถีทางแหงการปกครอง ดังหลักท่ีวา การปกครองประเทศ ถา
ปราศจากหลี่อันเปนระเบียบทางสังคม ก็เปรียบเหมือนกับการไถนาโดยปราศจากคันไถ คนท่ีมี
ระเบียบแหงสังคม จึงเรียกวา คนมีหลักชีวิต

ค. หลัก เสี้ยว (Hsiao) คือ หลักกตัญู
เสี้ยว หมายถึง  ความกตัญูกตเวที  คํานี้มีมาตั้งกอนสมัยของขงจื๊อ เปนเรื่องท่ีบุตรธิดา

พึงปฏิบัติตอผูมีพระคุณ ความหมายของกตัญูกตเวทีของขงจื๊อนั้น หมายเอาท้ังในตอนขณะท่ีทานยัง
มีชีวิตอยู และตอนท่ีทานลวงลับไปแลว ในขณะท่ีบิดามารดาของเขายังมีชีวิตอยู เขาจะเลี้ยงดูทาน
อยางเคารพนับถือ และเม่ือทานถึงแกกรรมไปแลว เขาก็จะเซนไหวใหแกทานดวยความเคารพนับถือ
เชนกัน”๕๑ “เม่ืออยูบาน ก็ปรนนิบัติตอพอแมดวยความเคารพ  เม่ืออยูในท่ีทํางาน ก็ทําดวยความตั้ง

๔๙ The Analects,3:8.
๕๐ Li Chi, bk I, sec.i,pt.i,ch.v. Cf. Leonard Shihlien Hsu. Op.cit. p.95.
๕๑ ละเอียด ศิลานอย, คัมภีรหลุนหว่ี, หนา ๖๓.



๕๗

อกตั้งใจ  ปฏิบัติตอผูอ่ืนดวยความซื่อสัตยจริงใจ แมจะอยูตางแดนหรือท่ีไหน ๆ ก็ตาม ท้ัง 3 ประการ
นี้ก็ละท้ิงไมได”๕๒ หลักคําสอนของขงจื๊อมีปรากฏอยูมากมายหลายคัมภีร ท้ังเปนของขงจื๊อเอง และ
สานุศิษยขยายความข้ึนมาภายหลัง ในคัมภีรกาพย มีโคลงบทหนึ่งท่ีพรรณนาถึงเสี้ยววา

โอ ขาแตบิดาผูใหกําเนิดฉัน
โอ ขาแตมารดา ผูเฝาคอยประคับประคอง
ทานท้ังสองตองเฝาเลี้ยงดู
และคอยอุมชูเฝาคอยเก้ือการุณย
ทานท้ังสองคอยดูแลไมเคยทอดท้ิง
มือท้ังสองท่ีคอยโอบอุม
หากแมฉันปรารถนาจะตอบแทนความเก้ือการุณยนั้น
มันคงเปนเหมือนฟาท่ีกวางใหญ
ยากแท จะเติมเต็ม๕๓

ความกตัญูท่ีบุตรธิดาพึงมีตอบิดามารดานั้น ถือไดวาเปนพ้ืนฐานแหงคุณความดี และ
เปนบอเกิดแหงคําสอนท้ังปวง  คือรากฐานของมนุษย   ดังท่ีขงจื๊อกลาววา ขณะท่ีพอแมยังมี
ชีวิตอยู ตองปรนนิบัติรับใชทานตามจารีตประเพณี ครั้นทานตายไปแลว ก็ตองจัดการฝงศพ
ทานใหถูกตองตามจารีตประเพณี”๕๔ มีคําโบราณวา แมเลี้ยงลูกจนเติบใหญ ลูกเลี้ยงพอแมจน
แกชรา เปนการบงถึงความกตัญูโดยแท ลูกจะตองไมทําใหพอแมหวงใย  ในขณะท่ีพอแมยังมี
ชีวิตอยู อยาจากไปไกล หากจากไปไกลพึงมีท่ีอยูท่ีแนนอน   ครั้งหนึ่ง  เมงบูเปก ผูเปนบุตรของ
เมงอ้ีจื๊อ ถามเรื่องความกตัญูตอพอแม  ขงจื๊อบอกวา ในขณะท่ีบิดามารดายังมีชีวิตอยู บุตร
ไมควรไปตางแดนท่ีอยูไกล  แตถาหากจําเปนตองไป ก็ตองแจงสถานท่ีท่ีจะไปใหทานทราบ
กอน๕๕ เม่ือกลับมา ควรแสดงตนตอหนาบิดามารดา เดินไปกาวหนึ่ง บุตรตองไมลืมบิดามารดา
หรือพูดออกมาคําหนึ่ง ลกูตองไมลืมบิดามารดา

ในคัมภีรเมงจื๊อ ไดใชหลักเกณฑ ๓ ประการในการวัดความกตัญู คือ ๑) เม่ือ บิดา
มารดายังมีชีวิตอยู พึงปฏิบัติตอทานดวยความเหมาะสม ๒) เม่ือทานลวงลับไปแลว  ฝงศพทานตาม
ประเพณี ๓) เซนไหวดวงวิญญาณตามธรรมเนียม

จะเห็นไดวา บุตรธิดาท่ีมีความกตัญู จะตองแสดงออกท้ังทางกาย วาจา และใจ ถามิ
เชนนั้น ก็ไมตางกับอะไรจากสัตว ดังท่ีขงจื๊อกลาวกับจื่อหยูวา  ทุกวันนี้ บุตรท่ีมีความกตัญูตอบิดา
มารดาก็คือ ผูท่ีหาอาหารใหบิดามารดาเทานั้นเอง แมแตสุนัข และมา เราก็ใหอาหารมัน ถาหากไมมี
ความเคารพนับถืออยูดวยแลว จะแตกตางอะไรกันเลา

การกระทําของมนุษย ไมมีสิ่งใดท่ีจะยิ่งใหญกวาความกตัญูกตเวทีตอบิดามารดา เพราะ
ความกตัญูเปนกฎแหงสวรรค เปนความเท่ียงธรรมของโลก และเปนหนาท่ีของมนุษยพึงตองปฏิบัติ
ตอกันวา “ชนชั้นเลิศนั้น  ในขณะท่ีบิดามารดาของเขายังมีชีวิตอยู เขาจะเลี้ยงดูทานอยางเคารพนับ

๕๒ Ibid., 13:19
๕๓ อางใน พระมหาบุญเรือง ปฺญาวชิโร, มนุษยนิยมในปรัชญาขงจือ๊, (กรุงเทพมหานคร :

มหาวิทยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๔๔), หนา ๖๔.
๕๔ The Analects, book II:V:3.
๕๕ The Analects, book IV:XIX.



๕๘

ถือ และเม่ือทานถึงแกกรรมไปแลว เขาก็จะเซนไหวใหแกทานดวยความเคารพนับถือเชนกัน”๕๖

“การกระทําของมนุษยท้ังหมดสิ้น ไมมีการกระทําใดยิ่งใหญกวาความกตัญูกตเวทีของบุตรท่ีมีตอ
บิดามารดา....ความรูสึกรักใครเอ็นดู จะงอกงามข้ึนท่ีในใจของเขา เม่ือการเลี้ยงดูบิดามารดาเหลานั้น
ไดกระทําอยางบริบูรณแลว ความรูสึกรักใครเอ็นดูในแตละวัน ๆ ก็จะรวบเขาเปนความยําเกรง ซึ่ง
จากความยําเกรงนี้เอง ท่ีปวงปราชญจะเริ่มสอนเรื่องความเคารพนับถือ และก็จากความรักใครเอ็นดูนี้
เองเชนกัน ท่ีปวงปราชญจะสอนถึงความรัก”๕๗ ดังท่ีเมงจื๊อ กลาวไววา แกนแทของมนุษยอยูท่ีบํารุง
เลี้ยงบิดามารดา

บุตรท่ีชื่อวามีความกตัญู ควรปฏิบัติรับใชบิดามารดาดังนี้
๑. ในการแสดงออกท่ัวไป ตองแสดงออกถึงความเคารพอยางสูงสุด
๒. ในการดูแลบิดามารดา จะตองทําใหทานมีความสุข
๓. เม่ือทานเจ็บปวย จะรูสึกกระวนกระวายอยางใหญหลวง
๔. ในการไวทุกขทาน จะตองแสดงใหเห็นถึงความโศกเศราท่ีชัดเจน
๕. ในการเซนไหวทาน จะตองทําดวยความเครงขรึมอยางสูงสุด

ง. หลักจุงหยุง  หรือ หลักสายกลาง
จุงหยุง หมายถึง ทางสายกลาง   ซึ่งประกอบข้ึนดวยคํา ๒ คํา คือ จุง และ หยุง  คําวา

จุง มีความหมายวา กลาง สวนคําวา หยุง นั้นหมายถึง มรรควิธีท่ีมนุษยควรดําเนิน   เม่ือรวมกันเขา
จึงหมายถึง ทางสายกลาง ในการแปลเชนนี้ บงบอกถึงแนวความคิดทางดานศีลธรรมอันเปนพ้ืนฐานท่ี
เก่ียวกับ ความรูจักประมาณ ความสมดุล และความเหมาะสม

จุงหยุง เปนคัมภีรหนึ่ง ของสํานักขงจื๊อท่ีพูดถึงจิตวิทยาสังคม (Social Psychology) และ
ธรรมชาติมนุษย (Human Nature) เฉิง  ไดพรรณนาไวในคัมภีรอรรถาธิบาย คัมภีรจุงหยุง วา คัมภีร
นี้ มีเนื้อหาท่ีวาดวยเรื่องกฎของจิต (The Law of the mind) ซึ่งสืบทอดกันมาตั้งแตสมัยขงจื๊อ จนถึง
ยุคของจื่อซือ

เนื้อหาของคัมภีร ไดพูดถึงลักษณะหนาท่ี ความรับผิดชอบ ทางดานศีลธรรมทางการเมือง
ของผูปกครอง  การปฏิบัติหนาท่ีทางสังคม    ขงจื๊อไดพูดถึงหลักการวางตนเอาไววา “คนดีปฏิบัติตน
ตามหลักทางสายกลางจักปฏิบัติงานในขอบเขตอํานาจของตน ไมคิดกาวกายหนาท่ีของผูอ่ืน อัน
นอกเหนืออํานาจของตน เม่ือดํารงอยูในฐานะม่ังมีและมีเกียรติ ก็จะปฏิบัติหนาท่ีและดําเนินชีวิต เชน
คนผูม่ังมีและมีเกียรติ เม่ืออยูในฐานะยากจนและต่ําตอย ก็จะปฏิบัติหนาท่ีและดําเนินชีวิต เชนผู
ยากจนและต่ําตอย เม่ืออยูในดินแดนลาหลังและปาเถ่ือน ก็จะปฏิบัติหนาท่ีและดําเนินชีวิตเชนคนลา
หลังและปาเถ่ือน เม่ือตกอยูในความลําบาก ก็จะปฏิบัติหนาท่ีและดําเนินชีวิตเชนกับผูตกอยูในความ
ลําบาก ดังนั้น ไมมีสถานการณใด ๆ ท่ีคนดีท่ียึดหลักทางสายกลางเขาไปอยูแลว จะไมเปนตัวของ
ตัวเอง เม่ือเขาอยูในตําแหนงท่ีสูงกวา ยอมไมรังแกผูอยูในตําแหนงท่ีต่ํากวา(ผูใตปกครอง) เม่ืออยูใน
ตําแหนงท่ีต่ํากวาไมประจบสอพลอผูอยูในตําแหนงท่ีสูงกวา เขาจักดํารงอยูในความเท่ียงธรรมและไม
ออนวอนขอความชวยเหลือจากผูอ่ืน ดังนั้น เขาจึงไมกลาวโทษหรือเคืองแคนผูอ่ืนวาแลงน้ําใจตอ
ตนเอง ”

๕๖ ละเอียด ศิลานอย, คัมภีรหลุนหว่ี, หนา ๖๓.
๕๗ เรื่องเดียวกัน, หนา ๖๕.



๕๙

ดังนั้น ผูท่ีปฏิบัติตามหลักทางสายกลาง จึงครองใจดวยความสงบและใชชีวิตอันเรียบงาย
เพ่ือรอจังหวะและโอกาสมาถึงตน

ในทางดานการเมืองการปกครอง คัมภีรทางสายกลาง เปนเรื่องของคนปกครองคน จึง
จําเปนอยางยิ่งท่ีจะตองอาศัยความซื่อสัตยสุจริตเปนสําคัญ ถาหากขาดจากความซื่อสัตยสุจริตแลว
การปกครองยอมท่ีจะลมเหลว ดังนั้น ผูนําจึงจําเปนอยางยิ่งท่ีจะตองปฏิบัติตนเปนตัวอยางของราษฎร
ในการเปนคนดีและซื่อสัตยสุจริต

การท่ีจะเปนคนดีไดนัน้ จะตองปฏิบัติตามหลักมนุษยธรรม คือคุณธรรมท่ีทําใหเปนมนุษย
การรักญาติพ่ีนองของตน เปนสวนสําคัญท่ีสุดของมนุษยธรรม ความยุติธรรมคือ การทําในสิ่งท่ีถูกตอง
การใหเกียรติแกคนดีนั้นเปนสวนสําคัญของความยุติธรรม ระดับแหงการรักญาติของตน ขีดข้ันท่ี
คนเราใหเกียรติคนดีตาง ๆ นั้น กฎวาดวยความดีงามจะเปนผูบัญชาการ

ดังนั้น คนดีจึงไมอาจท่ีจะละเลยการฝกฝนบุคลิกภาพของตน ถาเขาฝกบุคลิกภาพของเขา
เขาก็จะรับใชบิดามารดา ถาเขารับใชบิดามารดา เขาก็จะเขาใจคนท้ังหลาย    เม่ือเขาใจในบุคคล
ท้ังหลาย ยอมงายตอการปกครอง  ดังคัมภีรทางสายกลางกลาววา ผูปรารถนาแผคุณธรรม จะตอง
รูจักปกครองบานเมืองของตนกอน ผูปกครองบานเมืองจะตองรูจักปกครองบานของตนกอน ผู
ปรารถนาปกครองบานของตนกอน จะตองรูจักฝกตนใหอยูในศีลธรรม ดังนั้น ถาผูนําเปนตัวอยางท่ีดี
แกประชาชน จึงไมจําเปนท่ีจะตองออกกฎหมายมาบังคับ ประชาชนจะทําตามดวยตัวเขาเอง

ในคัมภีรจุงหยุง (คัมภีรทางสายกลาง) เม่ือพิจารณาในประเด็นทางการเมือง สามารถสรุป
ไดดังนี้

๑. หลักการปกครองคน เนนท่ีการไดคนดีมาปกครองประเทศ คือใชคนดีเขามา
ปกครองคนชั่ว เชนเดียวกันกับนําน้ําดีมาไลน้ําเสีย การท่ีจะมีรัฐบาลดีไดข้ึนอยูกับการมีคนดี เม่ือมีคน
ดีอยูในรัฐบาล รัฐบาลยอมมีประสิทธิภาพ เชนเดียวกับมีดินดีแลวพืชยอมเจริญงอกงาม ดังท่ีขงจื๊อ
กลาวกับฮวมชี้วา “ ยกคนดีข้ึนมาอยูเหนือคนไมดี จะทําใหคนไมดีกลายเปนคนด”ี

๒. ผูปกครองและผูถูกปกครอง จะตองเขาใจกัน คือจะตองมีศรัทธาใหการยอมรับซึ่ง
กันและกัน ถาเม่ือใดประชาชนไมมีความเชื่อถือในผูปกครอง รัฐบาลจะควบคุมประชาชนไมได
ประชาชนจะพากันกระดางกระเดื่อง การท่ีจะทําใหประชาชนเชื่อฟง ขงจื๊อกลาววา “ยกผูชื่อตรง
ข้ึนอยูเหนือผูคดโกง ราษฎรจะเชื่อฟง ยกผูคดโกงประชาชนจะไมเชื่อฟง”

๓. นักปกครองท้ังคําพูดและการกระทําตองตรงกัน คือเปนผูมีความจริงใจท้ังท้ังคําพูด
และการกระทํา  เม่ือพูดไวอยางไร สามรถทําไดอยางนั้น

๔. นักปกครองควรเปนผูสังเกตเงื่อนไขทางสังคมการเมืองการปกครอง คือจะตอง
อาศัยประสบการณในอดีตมาแกไขปจจุบัน อาศัยหูตากวางไกลมาแกไขปญหาท่ีเกิดข้ึน รูจักนําขอดี
มาปฏิบัติ นําขอเสียมาแกไข

๕. นักปกครองตองรูจักนําหลักศาสนามาใชในการบริหารประเทศและระหวาง
ประเทศ

๖. นักปกครองตองมีศิลปะในการบริหาร ท้ังภายในประเทศและภายนอกประเทศ
๖.๑. เสนอหลักบริหารประเทศ ๙ ประการ
๖.๒. เสนอหลักบริหารระหวางประเทศ ๖ ประการ เปนหลักจริยธรรมสากล

(International Ethics) ในทัศนะของขงจื๊อ
๑) ใหความชวยเหลือรัฐบาล ซึ่งจัดตั้งโดยถูกตองตามกฎหมาย แตถูก

รุกรานโดยรัฐบาลท่ีไมถูกตองตามกฎหมาย



๖๐

๒) รวมตอสูกับชาติประเทศเพ่ือนบาน เพ่ือใหไดมาซึ่งอิสรภาพ หากถูกอํานาจท่ี
ไมชอบธรรมกดข่ี

๓) ชวยเหลือในการฟนฟูรัฐท่ีอยูในภาวะวิกฤต
๔) ชวยเหลือรัฐท่ีกําลังตกอยูในภาวะอันตราย
๕) แลกเปลี่ยนทางการทูตซึ่งกันและกันตามความเหมาะสม
๖) ใหการสนับสนุนประชาธิปไตย แกรัฐเพ่ือนบานและตอนรับรัฐเหลานั้นดวย

ไมตรีจิต
หลักปฏิบัติท่ีสนับสนุนใหเปนวิญูชน มีอยูหลายประการท่ีขงจื๊อ สอนใหปฏิบัติตอกัน

ระหวางมนุษยกับมนุษยดวยกัน คือ
๑) หลักจารีตประเพณี (หลี่)
หลักการของความกตัญูท่ีขงจื๊อสอนไวในคัมภีรลุนยื๊อท่ีวา “ขณะท่ีพอแมยังมีชีวิตอยู

ตองปรนนิบัติรับใชทานตามจารีตประเพณี ครั้นทานตายไปแลว ก็ตองจัดการฝงศพทานใหถูกตองตาม
จารีตประเพณี” ในคัมภีรเมงจื๊อก็มีขอความทํานองเดียวกันวา “เม่ือบิดามารดายังมีชีวิตอยู ก็ควร
เลี้ยงดูทานตามจารีตประเพณี เม่ือทานตายไปแลว ก็ควรฝงทานตามจารีตประเพณี พรอมท้ังเซนไหว
ทานตามจารีตประเพณีดวย” นอกจากการเซนไหวตามประเพณีดังกลาวแลว หลักคําสอนของขงจื๊อ
ยังใหความสําคัญตอวิญญาณบรรพบุรุษ เปนตนวา เม่ือบิดามารดาสิ้นชีวิตไปแลว ใหบุตรธิดาปฏิบัติ
ตนเสมือนทานยังมีชีวิตอยู โดยการเจริญรอยตามปณิธานของทาน  หรือการไวทุกขเปนเวลา ๓ ป
เปนตน

หลักการของคัมภีรจารีต ก็คือ การขัดเกลามารยาทจรรยาใหเหมาะสมตามฐานะของ
ตน ๆ  นั่นคือบิดามารดาก็ทําหนาท่ีบิดามารดา บุตรธิดาก็มีหนาท่ีตองปฏิบัติในฐานะเปนบุตรธิดา
เปนพ่ีนอง ก็มีหนาท่ีตองปฏิบัติในฐานะเปนพ่ีเปนนอง ถาหากปราศจากจารีตประเพณีเสียแลว
มนุษยก็ไมตางอะไรจากสัตว บิดากับบุตรก็อาจจะมีคูนอนเปนคนเดียวกันก็ได  กฎเกณฑแหงจารีต
เปรียบเสมือนรางกาย ถารางกายไมสมบูรณ คนนั้นก็จะไดชื่อวาเปนคนไมสมประกอบ  และหลัก
จารีตสวนหนึ่งก็จะสอนหลักการปฏิบัติของลูกตอบิดามารดาวาจะตองทําอยางไรบาง หลักจารีตจึง
เปรียบเหมือนเปนประตูท่ีจะใหความกตัญูสะทอนออกมาเปนรูปธรรม ท้ังทางกาย ทางวาจา และ
ทางใจ

ความเปนจริง คัมภีรจารีตไดแบงวัยชีวิตของมนุษยออกเปนชวง ๆ แลวก็กําหนดหนาท่ี
กวาง ๆ เพ่ือเปนแนวทางสําหรับการประพฤตปิฏิบัติสําหรับคนทุกคนในสังคมดังนี้

ผูมีอายุ ๑๐ ป  เรียกวา เด็ก  หนาท่ีคือตองไปโรงเรียน เม่ืออายุได ๒๐ ป เรียกวา เปน
หนุม อยูในชวงวัยรุน  เม่ืออายุ ๓๐ เรียกวาอยูในชวง เปนผูใหญเต็มตัว  เขาควรมีภรรยา เม่ืออายุได
๔๐ เรียกวาอยูในวัยทํางาน เขาควรมีหนาท่ีการงาน เม่ืออายุได ๕๐ เรียกวา ยางสูวัยชรา เขาควร
ไดรับการปลดปลอยจากหนาท่ีการงานท้ังปวง  เม่ืออายุได ๖๐ เรียกวา อยูในวัยชรา ควรทําหนาท่ี
เปนท่ีปรึกษาใหคําชี้แนะตาง ๆ  เม่ืออายุได ๗๐ เรียกวา ชราภาพแลว  เขาควรมอบหมาย
ภาระหนาท่ีใหคนอ่ืนทําแทน เม่ือถึงวัย ๘๐ หรือ ๙๐ เราพูดถึงทานวา เปนคนแกแลว แกมากแลว
ถึงแมเขาอาจจะทําความผิดไปบาง ก็ไมจําเปนตองลงโทษทัณฑ  เม่ืออายุถึง ๑๐๐ ป เรียกวา เปนผูมี
อายุยืน เขาควรไดรับการเลี้ยงดู

ในสวนท่ีเก่ียวของกับความกตัญู หลักจารีต ไดใหรายละเอียดอันเปนแนวทางสําหรับ
การปฏิบัติไวหลายกรณี  การท่ีขงจื๊ออธิบายเรื่องความกตัญูวา หมายถึงการปฏิบัติตอบิดามารดาให
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สอดคลองกับจารีตจึงเปนเรื่องท่ีตองไปศึกษารายละเอียดวา หมายถึงการปฏิบัติอยางไรบาง เชน ใน
คัมภีรจารีตระบุไววา

สําหรับบุตรธิดาทุกคน สิ่งนี้ถือวาเปนกฎ :- ในยามหนาหนาว ตองจัดแจงท่ีนอนของทาน
ใหอบอุน ยามหนารอน ก็ตองทําใหเย็น  ตกเย็นมา ตองตระเตรียมทุกสิ่งทุกอยางใหเรียบรอย  ยาม
เชามาก็ตองถามถึงสุขภาพอนามัย และเม่ือไปไหนกับทาน ก็หามกอการทะเลาะวิวาท

บุตรท่ีมีความกตัญูจะไมกระทําสิ่งตาง ๆ ในท่ีมืด ท้ังจะไมพยายามทําสิ่งท่ีจะกอใหเกิด
อันตราย ดวยเกรงวา จะทําใหบิดามารดาไดความอับอาย ขณะท่ีบิดามารดามีชีวิตอยู เขาจะตองไม
สาบานใหตัวตาย  ท้ังจะไมอางความม่ังค่ังท่ีมีอยูวาเปนของตัวเอง

ขณะท่ีบิดามารดายังมีชีวิตอยู ในการรับประทานอาหารม้ือปกติ ท้ังม้ือเชาและเย็น บุตร
พรอมดวยภรรยา ควรจะใหบิดามารดารับประทานอาหารทุกอยาง  อาหารท่ีเหลือจากนั้นจึงเปนสวน
ของตนพรอมดวยภรรยา ซึ่งการโยงไปหาหลักจารีตดังกลาวนี้เอง ทําใหแนวคําสอนเรื่องความกตัญู
มีความสัมพันธกับหลักจารีตอยางไมสามารถแยกจากกันได

คําสอนของขงจื๊อยังเนนหนักในดานจริยธรรม ท่ีใหความสําคัญการฝกฝนเด็กใหรูจัก
เคารพเชื่อฟงบิดามารดา และรูจักปฏิบัติตนใหถูกตองตามบทบาทภายในจารีตประเพณีท่ีปรากฏ ท่ี
ประมวลความไดวา “ความกตัญูกตเวทีนั้นเปนสิ่งท่ีควรเทิดทูนไวอยางสูงดวยบุคคลผูไดชื่อวามี
คุณธรรมยอมไมเมินเฉยตอการปฏิบัติดูแลบิดามารดาของเขา ความรักและการเคารพเชื่อฟงท่ีมอบให
แดผูอาวุโส เปนจุดเริ่มตนแหงสายสัมพันธท่ีจะสานตอความรักและความเคารพสําหรับมอบใหสมาชิก
ทุกคนท่ีอยูรวมสังคมเดียวกัน” จึงอาจกลาวไดวา คําสอนของขงจื๊อ บงบอกวาสภาพแวดลอม
(ระเบียบจารีต) มีสวนสําคัญในการสงเสริมพฤติกรรมท่ีถูกตองเหมาะสมใหกับเยาวชน เพ่ือใหเปน
สมาชิกผูมีจริยธรรมและอยูรวมกับคนอ่ืนๆ ในสังคมไดอยางปกติ

๒) หลักเมตตา (เหริน)
ในคัมภีรลุนยื๊อและคัมภีรตางๆท่ีบันทึกคําสอนของขงจื๊อหลายแหงท่ีพรรณนาถึง

ความสัมพันธระหวางหลักคําสอนเรื่องเมตตาและหลักคําสอนเรื่องความกตัญูวา มีความเก้ือกูลกัน
ในเชิงปฏิบัติมากกวาหลักคําสอนเรื่องอ่ืนของขงจื๊อ เพราะคุณธรรมท้ังสองประการนี้ ขงจื๊อมุงเนนไปท่ี
สถาบันครอบครัววาเปนปจจัยสําคัญท่ีจะทําใหคุณธรรมท้ัง ๒ ประการนี้เจริญงอกงามได ดังท่ีขงจื๊อ
กลาวไวในท่ีตาง ๆ เชน “ความกตัญูเปนรากฐานของคุณธรรมท้ังปวง” “ความรักและความเคารพ
นับถือบิดามารดาท่ีมีอยูในจิตใจของตนนั่นแหละคือความกตัญ”ู“ความกตัญูตอบิดามารดา เคารพ
พ่ี รักนอง คือรากฐานแหงเมตตา”

จากขอความขางตน หากเราจะตั้งเปนคําถามตามแบบฉบับของขงจื๊อ เพ่ือเชื่อมโยง
ระหวางความกตัญูและเมตตา ก็จะไดรูปแบบดังนี้

เมตตา คืออะไร ? คําตอบคือ รักทุกคน   คนมีเมตตายอมรักคนทุกคน
ความรักเริ่มตนจากท่ีใดกอน คําตอบ “บิดามารดาของตน” เพราะ “ผูมีเมตตา ยอมไม

ทอดท้ิงบิดามารดาของตน”  “รักคนอ่ืน แตไมรักบิดามารดาของตน ยอมขัดแยงตอจริยธรรม เคารพ
นับถือแตคนอ่ืน แตไมเคารพนับถือบิดามารดาของตน ยอมขัดตอจารีตประเพณี” ความรักจึงตอง
เริ่มตนแสดงออกท่ีบิดามารดาของตน

เราสามารถอธิบายถึงความเชื่อมโยงของหลักเมตตาและหลักกตัญูตอไปไดอีกวา  การท่ี
จะทําใหคนทุกคนมีความเมตตาตอเพ่ือนมนุษยไดนั้น จะตองเริ่มตนท่ีความรูสึกรักท่ีลูกมีตอบิดา
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มารดาของตนเสียกอน  นั่นหมายความวา การใสใจทําหนาท่ีท่ีบุตรธิดาจะพึงปฏิบัติตอบิดามารดา
นั่นเองเปนวิธีพอกพูนความรักใหแนนแฟนยิ่งข้ึน ผลตามมาก็คือ  บุตรธิดายอมกตัญูตอบิดามารดา
บุตรธิดาท่ีกตัญูตอบิดามารดา  ยอมเปนท่ีรักของบิดามารดาอยางสุดซึ้งเชนกัน

เซียะ ยู-เหวย (Hsieh Yu-wei) ไดอธิบายถึงเหตุผลท่ีคุณธรรมเรื่องความกตัญูและ
เมตตามีความสัมพันธโดยใหเหตุผล ๒ ประการ คือ

๑. เมตตาจัดวาเปนคุณธรรมท่ีสําคัญยิ่งในศาสนาขงจื๊อ ซึ่งความสําคัญดังกลาวนี้ตองมี
คุณธรรมอ่ืนเปนรากฐาน หรือทําใหเมตตาเกิดข้ึน

๒. เมตตาจะตองมีชองทางหรือวิธีการเม่ือนําไปปฏิบัติในสังคม ชองทางหรือวิธีการ
ดังกลาวก็ไดแกความกตัญู

ดังนั้นเม่ือมีคนไปถามขงจื๊อวา เมตตาหมายถึงอะไร ขงจื๊อ กลับตอบโยงไปหาหลักกตัญู
วา “เม่ืออยูบานก็ปรนนิบัติบิดามารดาดวยความเคารพ อยูนอกบานก็ปฏิบัติตอผู อ่ืนดวยความ
ซื่อสัตย” หลักเมตตากับหลักความกตัญูจึงผูกติดกันอยางเห็นไดชัด

เซียะ ยู-เหวย (Hsieh Yu-wei) ไดอธิบายถึงเหตุผลท่ีคุณธรรมเรื่องความกตัญูและ
เมตตามีความสัมพันธโดยใหเหตุผล ๒ ประการ คือ

๑. เมตตาจัดวาเปนคุณธรรมท่ีสําคัญยิ่งในศาสนาขงจื๊อ ซึ่งความสําคัญดังกลาวนี้ตองมี
คุณธรรมอ่ืนเปนรากฐาน หรือทําใหเมตตาเกิดข้ึน

๒. เมตตาจะตองมีชองทางหรือวิธีการเม่ือนําไปปฏิบัติในสังคม ชองทางหรือวิธีการ
ดังกลาวก็ไดแกความกตัญู

ดังนั้น เม่ือมีคนไปถามขงจื๊อวา เมตตาหมายถึงอะไร ขงจื๊อ กลับตอบโยงไปหาหลักกตัญู
วา “เม่ืออยูบานก็ปรนนิบัติบิดามารดาดวยความเคารพ อยูนอกบานก็ปฏิบัติตอผู อ่ืนดวยความ
ซื่อสัตย” หลักเมตตากับหลักความกตัญูจึงผูกติดกันอยางเห็นไดชัด

ตามแนวคําสอนขงจื๊อการปลูกฝงเรื่องความกตัญูเริ่มมาจากสถาบันครอบครัว ซึ่งในท่ีนี้
ก็ไดแกพอแม จากนั้นก็เปนพ่ีนองท่ีอยูในครอบครัวเดียวกัน ในทัศนะของขงจื๊อ ครอบครัวจึงเปน
เสมือนโรงเรียนสอนศีลธรรม ซึ่งบทเรียนแรกท่ีลูก ๆ จะตองเรียนรูก็คือเรื่องความกตัญู

ในคัมภีรจารีต ไดระบุถึงวิธีการปลูกฝงความกตัญูไวกระจัดกระจาย แมจะดูไมเปน
ระบบ แตก็สะทอนใหเห็นถึงบทบาทสําคัญของบิดามารดาวา เปนบุคคลแรกท่ีจะเปนผูอบรมสั่งสอน
บุตรธิดาใหมีความกตัญู ความกตัญูจะบังเกิดข้ึนไดก็ตองอาศัยทานท้ังสองเปนแมพิมพ   คอย
อบรมสั่งสอน เริ่มตั้งแตทําตัวใหเปนแบบอยางท่ีดีงามแกบุตรธิดา ธรรมเนียมจีนจึงมีวิธีการท่ีจะ
ปลูกฝงคุณธรรมตาง ๆ โดยเริ่มตั้งแตบิดามารดา  โดยเฉพาะมารดาในฐานะเปนผูท่ีจะอยูใกลชิดบุตร
ธิดามากท่ีสุด เพราะเปนผูทําหนาท่ีเลี้ยงดูบุตรธิดาโดยตรง จะตองฝกฝนอบรมตนเองในคุณธรรม
เหลานั้นกอน จึงมีธรรมเนียมวา หญิงเม่ือจะแตงงาน จะตองถูกสงไปยังวัดบรรพบุรุษเพ่ือเรียนรูหนาท่ี
ของภรรยา รวมท้ังขัดเกลาจิตใจ เพ่ือเตรียมตัวเปนครูของเหลาบุตรธิดา

ในการสั่งสอนบุตรธิดาใหมีความกตัญูกตเวที บิดามารดาก็ตองอดทน ไมแสดงอาการ
โกรธเคืองเม่ือยามท่ีบุตรยังไมมีความกตัญู  ขณะเดียวกันบุตรธิดาท่ีไดรับการสั่งสอน แมถูกบิดา
ลงโทษถึงข้ันเลือดตกยางออก ก็ไมควรแสดงอาการโกรธเคืองเชนกัน

วิธีการปลูกฝงความกตัญูในคัมภีรจารีต สวนใหญเปนเรื่องของการลงมือปฏิบัติตอบิดา
มารดาโดยตรงในลักษณะเหมือนตองการจะย้ําวา บุตรธิดาจะตองทําอยางนี้ ๆ หรือไมควรทําอยาง
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นี้ ๆ  ในคัมภีรดังกลาวนี้จึงเต็มไปดวยขอวัตรปฏิบัติสําหรับการฝกตนเองของบรรดาเหลาบุตรธิดา ซึ่ง
จะตองดําเนินไปอยางเครงครัด

คัมภีรจารีต แสดงใหเห็นถึงวิธีการปลูกฝงความกตัญูโดยผานวิถีปฏิบัติจนกลายเปนแบบ
แผนของสังคมดังนี้

ลูก ๆ และรวมถึงภรรยาของลูก ๆ ท้ังหลาย ผูไดชื่อวาเปนผูมีความกตัญูและมีความ
เคารพเชื่อฟงนั้น  เม่ือไดรับคําสั่งจากบิดามารดา ไมควรปฏิเสธ ท้ังไมควรผัดวันประกันพรุง ตองรีบ
จัดการใหลุลวง เม่ือบิดามารดาใหรับประทานหรือดื่มอะไร แมจะไมชอบสิ่งนั้น ก็จะไมปฏิเสธท่ีจะชิม
ดู พรอมท้ังรอคอยคําสั่งตอไป เม่ือบิดามารดามอบเสื้อผาให แมจะไมถูกใจ ก็ตองนํามาใส พรอมกับ
รอดูวาทานจะสั่งอยางไร

ขอความดังกลาวนี้สะทอนถึงการปลูกฝงใหบุตรธิดา รูจักเคารพเชื่อฟง อะไรก็ตามท่ีเปน
สิ่งบิดามารดาหยิบยื่นให บุตรธิดาตองนอมรับดวยความเคารพ แมจะไมชอบใจก็ตาม ซึ่งมุมหนึ่งก็
สะทอนใหเห็นวา ในฐานะเปนบุตรธิดา ไมควรทําอะไรใหบิดามารดาขัดเคือง หรือไมพอใจ ตองรูจัก
ถนอมน้ําใจทาน

สายตาของลูกไมควรลืมมองดูบิดามารดาของตน หูของลูกไมควรลืมฟงเสียงบิดามารดา
ของตน และควรใสใจความประสงค ความตองการ และความปรารถนาของทาน (เม่ือทานตายไป
แลว-ผูวิจัย) ก็ยังรักทานไมเสื่อมคลาย ทําเหมือนประหนึ่งทานกลับมีชีวิตใหมอีกครั้ง ใหความเคารพ
ทานเสมือนประหนึ่งวาทานมายืนอยูตรงหนา...

ขอความดังกลาวนี้แสดงใหเห็นถึงวิธีการปลูกฝงเรื่องความสําคัญของบิดามารดา ขอความ
ท่ีวา “ไมควรลืมมองดูบิดามารดาของตน...ไมควรลืมฟงเสียงของบิดามารดาของตน” ย้ําเตือนใหลูกได
เกิดจิตสํานึกในการกระทําทุกอยางวา บิดามารดานั้นสําคัญท่ีสุด ดวยการมองดูหนาจะทําใหทราบ
จุดประสงค ความตองการของทาน การรูจักฟงเสียงของทาน สะทอนใหเห็นถึงความเชื่อฟง ไมขัด
หรือไมฝนความประสงคของทาน

ถาประตูเปดอยู เขาก็ตองปลอยมันเปดเอาไว ถาประตูปดอยู เขาก็ตองปดไวอีกเชนเดิม
ถามีคนอ่ืน ๆ เขามาตามหลังเขา เขาตองไมรีบปดมันดวยความรีบรอนจนเกินไป เขาตองไมเหยียบลง
ไปบนรองเทา และไมกาวยางขามเสื่อ แตจงดึงรั้งเครื่องแตงกายข้ึนเล็กนอย แลวเคลื่อนกายไปยังมุม
หองของเขาอยางรวดเร็ว เขาตองระมัดระวังตอบคําถาม และในการยินยอมหรือเห็นดวย ขณะเม่ือ
กําลังข้ึนไปยังหองโถง เขาตองยกระดับเสียงพูดของเขาใหดังข้ึนอีก และเม่ืออยูท่ีนอกประตู ถาหากมี
รองเทา ๒ คูวางอยู และมีเสียงลอดออกมาใหไดยิน เขาก็อาจจะเขาไปได แตถาไมไดยินเสียงพูดใด ๆ
เขาก็ตองไมเขาไปในประตูนั้น เม่ือเขาประตูไป เขาจะตองทอดสายตาลงต่ํา และขณะท่ีเขาไป เขาก็
ควรยกมือสูงเล็กนอย ทําราวกับวาเขากําลังถือสลักประตูอยู

ขอความในคัมภีรจารีตดังกลาว สะทอนใหเห็นถึงวิธีการสอนใหบุตรธิดารูจักระมัดระวังตัว
ในการปฏิบัติตอบิดามารดา ความระมัดระวังดังกลาวนี้ยังแสดงนัยแหงความเคารพ ยําเกรงอยางเห็น
ไดชัด กิริยามารยาทท่ีแสดงออก ไมวาจะเปนการกระทํา คําพูด จึงมีลักษณะของความเครงครัด ซึ่ง
บุตรธิดาตองปฏิบัติตาม  เพราะความรักและความเคารพนับถือบิดามารดาท่ีมีอยูในจิตใจของตนนั่น
แหละคือความกตัญู  ความกตัญูตอบิดามารดา เคารพพ่ี รักนอง คือรากฐานแหงเมตตา ท้ังปวง

อนึ่ง นอกจากวิธีการปลูกฝงเรื่องความกตัญูดังกลาวแลวขางตน หากพิจารณาถึงวิธีการ
ของขงจื๊อในการสั่งสอนจริยธรรมโดยใชคัมภีรชั้นสูงท้ัง ๖ (Six Classices) เปนท่ีแนนอนวา ในเรื่อง
คุณธรรมเรื่องความกตัญู ขงจื๊อนาจะใชคัมภีรดังกลาวเปน “อุปกรณ” สําหรับการปลูกฝงคานิยม
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กตัญูดวยอยางแนนอน เพราะคัมภีรเหลานี้ เนื้อหาบางสวนก็มีความเก่ียวของกับคําสอนเรื่องกตัญู
เชนเดียวกับคัมภีรจารีต

วิธีการปฏิบัติของบัณฑิตนั้น ตองปฏิบัติตอเพ่ือดวยความซื่อตรง ซื่อความซื่อสัตยสุจริตใจ
ดวยความประพฤติดีในสุจริตท้ังสาม คือกายสุจริต ประพฤติดีทางกาย วจีสุจริต ประพฤติดีทางวาจา
และมโนสุจริต ประพฤติดีทางใจตอเพ่ือน ในเวลาเพ่ือนไดประสบทุกขลําบากจากเหตุภัยตาง ๆ ตองมี
การชวยเหลือเพ่ือนดวยการแสดงน้ําใจเล็กนอยบาง มากบาง ไปตามกําลังของตนท่ีสามารถชวยกันได
ดวยความอนุเคราะหแกเพ่ือน ดวยเครื่องบรรเทาทุกขตาง ๆ มีปจจัย ๔ คือ เครื่องนุงหม มีเสื้อผา
เปนตน อาหารการกิน น้ําดื่มน้ําใช ท่ีพักอาศรัย และยาและอุปกรณรักษาโรค เปนตน มีการพูดจา
ดวยคําพูดท่ีดีกับเพ่ือน คือมีการพูดใหกําลังใจเพ่ือนใหไดเบาใจจากความทุกขท่ีเพ่ือนไดรับ แลวชวย
สรางบานเรือนใหแกเพ่ือนไดอยูอาศรัยใหกลับสภาพเดิมไดเปนปกติ เปนคนเอาใจใสตอเพ่ือน ไมถอด
ท้ิงและไมหนีหนาเพ่ือนในเวลาตกทุกขไดยาก คือเปนผูรวมสุขรวมทุกข เสมอตนเสมอปลายกับเพ่ือน

จื่อกงถามวา  มีคําใดท่ีสามารถนําไปใชตลอดชีวิตหรือไม
ขงจื้อกลาววา
คงจะเปนคําวาอภัยกระมัง สิ่งท่ีตนไมปรารถนาอยากระทําตอผูอ่ืน๕๘

การปฏิบัติตอเพ่ือนตองคํานึงถึงใจเขาใจเราหรืออกเขาอกเรา คือ สิ่งใดท่ีเราไมชอบแลว
คนอ่ืนก็ไมชอบเหมือนกัน อยาไปทํากับเขา ตองทําสิ่งดี ๆ ท่ีเราชอบ ท่ีเรารักใคร พออกพอใจให แก
เขา เนื่องจากคนทุกคน ไมวาเราหรือเขาชอบแตของดี ๆ ถูกอกถูกใจ ไมชอบของท่ีไมดี ไมถูกอกถูกใจ
ชอบฟงคําพูดดี ๆ ไมชอบฟงคําพูดท่ีไมดี คําพูดสอเสียดคําพูดยุยงและคําโกหกตาง ๆ ท่ีฟงแลวทําให
แสลงหู เราไมควรกระทําสิ่งเหลานั้นแกเพ่ือน ทําใหเพ่ือนสามารถจับผิดไดวาเราเปนเพ่ือนไมดีไม
คุณธรรม เนื่องจากคนนั้นมีท้ังดีท้ังชั่วอยูในตัวทุกคน ดั้งนั้น ตองใชสติปญญาบังคับพฤติกรรมท่ีชั่วอยู
ในตนไมใหออกมาขางนอกใหเพ่ือนไดเห็น ใหออกมาแตความประพฤติดีเทานั้นท่ีมาปฏิบัติการอยูเพ่ือ
ประโยชนแกเพ่ือน เขายอมดีอกดีใจ เม่ือไดสิ่งของท่ีถูกอกถูกใจ ของดีสมใจปรารถนาท่ีอยากได

วิธีปฏิบัติตามหลักคําสอนในการคบมิตรในศาสนาของขงจื้อ การพูดจากับมิตรก็ตองพูดคํา
ท่ีดี คําพูดท่ีฟงแลวไพเราะเสนาะหู คําพูดท่ีฟงแลวเบิกบานใจ ยิ้มแยมแจมใสใหเพ่ือน แสดงอาการ
นอบนอมถอมตนตอเพ่ือน เปนผูเสมอตนเสมอปลาย ไมถอดท้ิงเพ่ือนเกา แมคนท่ีอยูรอบขางตัวเรา
และท่ีอยูในสังคมกับเราดวยความจริงใจ ตองปฏิบัติตอคนรอบขางดวยเมตตากรุณา รักใครและ
ความหวังดีตอพวกเขา ไมควรทําตามอารมณกับเพ่ือน ไมวาอยูในสถานการณใดตองมีความอดทน อด
กลั่น มีความซื่อตรง ซื่อสัตยสุจริตใจตอเพ่ือน

จื่อเซี่ยกลาววา พึงเคารพเมธีแทนการหลงใหลในเพศสัตรี ในการปรนนิบัติบุพการีพึง
ปฏิบัติโดยสุดกําลังความสามารถท่ีมี ในการรับใชองคพระภูมีพึงถวายความจงรักท้ังกายา ในการคบ
มิตรสหายพึงมีสัจจะตอวาจา คนท่ีทําไดเชนนี้ แมนจะไมเคยร่ําเรียนมา แตขาก็ถือวาเขาเปนผูมี
การศึกษาดีแลว๕๙

การปฏิบัติตอเพ่ือนดวยการพูดคําจริง คือ คําไหนคํานั้น ไมมีความเปลี่ยนแปลง ถาไมมี
เหตุผลเพียงพอหรือจําเปน คือ ถามีประโยชนแกตนและประโยชนแกเพ่ือน เปนคนท่ีมีความเท่ียงตรง
ซื่อตรง รักษาคําพูดตามสัญญาท่ีใหไวตอเพ่ือน ไมเปลี่ยนแปลงคําหม่ันสัญญาท่ีไดตกลงกับเพ่ือนไว

๕๘ อมร ทองสุก, คัมภีรหลุนอว่ี, (กรุงเทพมหานคร : บริษัท  ชุณหวัตร จํากัด, ๒๕๔๙), หนา ๓๐๕.
๕๙ เรื่องเดียวกัน, หนา ๔๖.



๖๕

พูดจริงทําจริง ยึดหม่ันไวในคุณธรรม ความดีตอเพ่ือน ไมเปนคนตระบัดสัตยจะมีเพ่ือนไวเนื้อเชื่อใจ
เรา จะพูดหรือทําตองคิดถึงคุณธรรม ความดี คือความสัมพันธระหวางเพ่ือนตลอดเวลาท่ีพูดนั้นจะ
กระทบตอเพ่ือน จะทําใหเพ่ือนไมพอใจหรือไม และท่ีกําลังทําอยูนี้เพ่ือนจะสบายใจหรือไม ถาถูก
ทําเนียมก็ควรทํา ถาไมถูกทําเนียมก็ไมควรทํา จะทําใหเพ่ือนเขาเกิดความพอใจแลวก็พากันตีจาก แต
ถายึดเอาตามความเปนธรรมทุถูกตองแลว ก็มีคนรักใครมาเปนเพ่ือนกับเรา เคารพรักเรา ดวยเห็นวา
เราเพ่ือนดี มีคุณธรรม ควรแกการคบเปนเพ่ือนกัน

ขงจื้อกลาววา มีคุณธรรมจะมิโดดเดียว และจักมีมิตรรวมอุดมการณ๖๐

การท่ีเรามีมิตรมากมาย ก็ตองรูจักอุปนิสัยใจคอของเพ่ือนแตละคนใหไดชัดเจน  เพราะวา
มากคนมากความคิดหรือ หลายคนหลายปญหา คนมีความคิดตาง ๆ กัน เม่ือจะใหคําปรึกษาหรือคํา
ตักเตือน วากลาวใด ๆ ตองดูจังวะ ดูเวลา ดูโอกาสและสถานท่ี บางท่ีพูดคัดคานคัดจังหวะหรือ
ตักเตือนบอย ๆ เขา ทําใหเพ่ือนไมพอใจได เนื่องจากคําจริงไมเสนาะหูคนฟง แตแกปญหาได  บางท่ี
ใหคําปรึกษามากทําใหเขาถึงโกรธขึงก็มี

จื่ออ่ิวกลาววา ทูลทัดทานพระประมุขจนบอยครั้ง ก็จะไดรับความอัปยศ ตักเตือนมิตร
สหายจนซ้ําซาก ก็จะเกิดความเหินหาง๖๑

มิตรบางคน เปนคนดี มีคุณธรรม ซื่อตรง ซื่อสัตย สุจริตใจ แตมีนิสัยใจคอดื้อดึง   พูดจา
ไมคอยคิดหนาคิดหลัง พูดจาไมรูจักสะบัดสํานวน พูดจาตรงไปตรงมา ถนัดแตใช กําลัง อาจจะทําให
เพ่ือนคนอ่ืนเกิดความไมพอใจได  เม่ือจะตักเตือนเขา ก็ควรตักเตือนในสถานท่ีสงัดกําบัง ไมควร
ตักเตือนเขาตอหนาเพ่ือนฝูงเพราะจะทําใหเขาไมพอใจได ควรตักเตือนเขาดวยวาจาสุภาพออนโยน
พรอมท้ังแสดงอาการสีหนาทาทางแกเขาดวยความรักและสงสารตอเขาเพ่ือทําใหเขา ไดเขาใจวา ไม
ควรทําอยางนั้น ไมควรแสดงอาการกระเดื่องกระดางแกเพ่ือนซึ่งจะทําใหเขาเขาใจผิดได แลวทํา
อาการเฉยตอเรา และหางเหินกันไป ในท่ีสุด เราไมสามารถปรับความเขาใจกับเพ่ือนได และตองเสีย
เพ่ือนไปอยางนาเสียดาย

ทานไดกลาวไวในความสัมพันธท้ัง ๕ อยาง มีความสัมพันธระหวางเพ่ือนกับเพ่ือน คือ
บุคคลจะทําหรือจะพูดอะไร ตองคิดถึงความเปนเพ่ือน เหมือนคําของขงจื้อไดกลาวไววา อะไรท่ีเราไม
ชอบอยาทํากับผูอ่ืน แสดงวาสิ่งใดก็ตามท่ีเราไมชอบคนอ่ืนก็ไมชอบเชนกัน

การกระทําสิ่งใดตอเพ่ือนตองทําดวยคุณธรรม ความดี ทําดวยเมตตากรุณา คือความรัก
ใครสงสารตอเพ่ือน ทําดวยความอดทน อดกลั้น ดวยความปรารถนาใหเพ่ือนไดรับประโยชน ใหเพ่ือน
มีความไวเนื้อเชื่อใจ จริงใจจริงจัง มีศรัทธาเลื่อมใส คือทําตามหลักของนักปราชญท่ีตองสัมพันธ
ระหวางคนกับคน ดังนี้ คือ

นักปราชญตองมี เมตตา คือความสัมพันธระหวางคนกับคนเมตตา กับ สหาย คือ เชื่อ
ใจ๖๒

การมีความเมตตากรุณาตอเพ่ือน มีความเปนอยูรวมกันดวยความรักสามัคคีกัน รวมสุข
รวมทุกข มีสุขรวมเสพมีทุกขรวมตาน มีการชวยเหลือแกเพ่ือนผู ท่ีมีความตกทุกขไดยาก เพ่ือนท่ีไมมี
งานทําชวยหาการงานใหทําเพ่ือใหมีรายไดเลี้ยงตนและครอบครัว เพ่ือนท่ีเจ็บไขไดปวยก็ชวยพาไปหา

๖๐ มิสโจ (เจือจันทร), ขงจื้อมหาปราชญแหงแผนดิน, หนา ๑๕๗.
๖๑ เรื่องเดียวกัน, หนา ๑๕๗.
๖๒ เรื่องเดียวกัน, หนา ๙๔.



๖๖

หมอพยาบาลให ถาเขาไมมีคารักษาพยาบาลตองชวยออกคาพยาบาลใหเขาดวย ถาเรามีทรัพยสินเงิน
ทองมากควรชวยออกคาใชจายใหมาก มีนอยก็ชวยออกแตนอยไปตามมีตามได ถาเพ่ือนเปนคนทํา
การเกษตรตองการเงินทุนเพ่ือจะทําการใชจายตาง ๆ มีการพ่ึงพา ขอยืมเงินทุน ก็ตองชวยเขา ใหเขา
ยืมเงินทองตามท่ีเขาตองการ ใหเขาสามารถเอาไปทํากางานได ถาเพ่ือนเปนพอคาผูทําการคาขาย มี
ความตองการทุนทรัพยเพ่ือไปทําเปนทุนในการคาขายตองชวยเหลือเขา ใหเขาสามารถตั้งตัวได

ขงจื้อกลาววา
คนเรามีมากก็ใชมาก  มีนอยก็เพ่ือแผกันพอประมาณ
เอาใจเขามาใสใจเรา  ทําอยางมีเมตตากันและกัน๖๓

การปฏิบัติตอเพ่ือนดวยยึดหลักคุณธรรม มีเมตตากันและกัน เสียสละ อดทน จริงใจตอ
เพ่ือน แมเราไมมีทรัพยสินเงินทองมากมาย แตดวยความรักใคร และความจริงตอเพ่ือน เม่ือเพ่ือนตก
ระกํ่าลําบาก มาพ่ึงพาตนแลว เราตองเสียสละสิ่งของใหแกเพ่ือน ชวยเหลือเพ่ือน เพ่ือใหเขาไดเบาใจ
ลงบาง แมตนมีฐานยากจน แตสามารถชวยเหลือไดเล็กนอย แมจะตองทําใหตนลําบากก็ตามท่ี ก็ตอง
แสดงความเปนผูมีน้ําใจกวางขวาง ดวยความเปนผูมีน้ําอดน้ําทนตอความยากและทําประโยชนแก
เพ่ือน ใหสิ่งของท่ีตนมีอยูแกเพ่ือน ดวยความจริงใจเพ่ือแสดงความเปนมิตรดีตอเพ่ือน

ขงจื้อกลาววา เพ่ือนดีมี ๓ ประเภท๖๔

๑. ซื่อสัตย
๒. จริงใจ
๓. มีความรู (ใหคุณ)

เพ่ือนดี มีความรูดี เปนบัณฑิตนักปราชญผูมีสติปญญา ไดรับการศึกษามาก เปนผูมี
ประสบการณ มีความเชียวชาญในการงานดานตาง ๆ รูทางออกบอกทางได มีความสามารถแกปญหา
ได รูจักสถานการณ  ใหคําปรึกษาแกเพ่ือนได พูดเปนทําเปน มีความซื่อสัตย จริงใจจริงจัง สามารถ
ชวยเหลือเพ่ือนใหหลุดพนจากอุปสัคได เปนเพ่ือนท่ีเปนบัณฑิต คือ ผูท่ีใหความรูแกมิตรสหาย ขงจื๊อ
ยังไดเสนอหลักสัมพันธภาพท้ัง ๕ โดยขงจื้อใหความสําคัญแกหนาท่ีของแตละกลุม ท่ีจะตองแสดง
ความเคารพซึ่งกันและกัน โดยเสนอหลักจริยพันธะทางสังคมข้ึน เพ่ือจัดระเบียบเปนหนาท่ีใหปฏิบัติ
ตอกัน ๕ ประการคือ ๖๕

๑. ความสัมพันธระหวางรัฐบาลกับประชาชน ซึ่งมีความสัมพันธตามภาระหนาท่ีเปน
หลัก

๒. ความสัมพันธระหวางบิดามารดากับบุตร มีความสัมพันธทางสายเลือดเปนหลัก
๓. ความสัมพันธระหวางสามีกับภรรยา มีความสัมพันธตามหนาท่ีตอกัน
๔. ความสัมพันธระหวางพ่ีกับนอง  มีความสัมพันธตามลําดับอาวุโสเปนหลัก
๕. ความสัมพันธระหวางเพ่ือนกับเพ่ือน  มีสัจจะเปนหลัก

จากขอความดังกลาว ทําใหเห็นวา การปกครองเปนเรื่องขงการยอมรับอํานาจท่ีมีความ
เท่ียงธรรม มิใชการยอมจํานนตออํานาจของผูนํา ความหมายของ การยอมรับก็คือ การการเคารพใน
ความเท่ียงธรรมของผูปกครองนั่นเอง

๖๓ เรื่องเดียวกัน, หนา ๑๐๖.
๖๔ เรื่องเดียวกัน, หนา ๑๓๙.
๖๕ Chung Yung, Book XX:8.



๖๗

๒.๖ ประโยชนของการคบบัณฑิตในศาสนาขงจ๊ือ
ในลัทธิศาสนาขงจื้อเปนลัทธิท่ีสั่งสอนคนใหคลุกคลี่อยูในสังคม คือใหคนอยูในสังคม สอน

คนใหเปนคนดี มีคุณธรรม สอนใหคบคนดีเปนมิตรสหาย และใหเปนคนมีสัจจะวาจาระหวางเพ่ือนกับ
เพ่ือนท่ีอยูในสังคม สั่งสอนคนใหเปนผูมีสติปญญา ใหเปนคนมีความรูความสามารถท่ีจะชวยเหลือคน
ใหติดตอกันได เชื่อมประสานกันอยูกับคนในสังคมได เพ่ือชวยอบรมสั่งสอนคนใหเปนคนดีของสังคม
สอนใหเปนคนซื่อตรง ซื่อสัตยสุจริตใจ มีความกตัญูรูคุณ มีความอดทน ความจงรักภักดี ความ
จริงใจ เชื่อใจตอเพ่ือน เปนผูชวยเหลือเพ่ือนในสมาคมน และชวยเหลือเพ่ือนในสังคมใหเปนคนดีของ
สังคม ชวยเหลือเพ่ือนรวมชาติใหอยูรอดปลอดภัย เปนผูชวยชี้แนใหคําปรึกษาแกเพ่ือนท่ีประพฤติ
อบายมุขตาง ๆ ใหชวยอบรมชาวบานใหมีความรูความเขาใจเพ่ือดําเนินชีวิตความเปนอยูใหมีความสุข
ทางกายและสุขทางใจ ไมโลภ ไมโกรธ ไมหลง ศิษยของขงจื้อคนหนึ่ง ชื่อจื่อเอวียน ซึ่งเปนขาราชการ
ผูปกครองบานเมือง เขาไดกลาววา    วิถีชีวิตของคนเรา มีกายและใจสองระบบ ถาสนใจระบบใด
ระบบหนึ่งมากเกินไป   อีกระบบหนึ่งยอมขาดดุล สิ่งใดขาดดุลสิ่งนั้นยอมไมยั่งยืน ความสุดโตงจึงไมดี
ฉะนี้แล๖๖คนเราเกิดมาไมไดสนใจเรียนรูเรื่องปญหาชีวิตวาเปนมาอยางไง มีอะไรบาง เขามีความ
ปรารถนาอยากไดความสุข ไมชอบความทุกขและไมรูวาความทุกขเกิดมาจากอะไร เม่ือมีความเกิดข้ึน
เขาก็ไปบนบานสานกลาว เซนไหวขอใหความทุกขนั้นหายไปและความสุข จงเกิดข้ึนแกเขา ท่ีจริงเขา
ตองเรียนรูใหเขาใจความจริงแทแนนอนระหวางกายกับจิต ท่ีมันมีความทุกขทางกายกับใจนั้น มัน
เกิดข้ึนไดอยางไรและท่ีมันมีความสุขเกิดข้ึนทางกายกับใจนั้น มันเกิดข้ึนไดอยางไร เม่ือเขาไดเรียนรู
แลว เขาสามารถประพฤติปฏิบัติใหถูกตองได คือ หลีกเลี่ยงเหตุใหเกิดทุกขและประพฤติปฏิบัติเหตุให
เกิดความสุขแกตน ฉะนั้น การคบมิตรท่ีเปนพหูสูต คือผูไดเรียนไดศึกษาวิชาความรูมามาก ก็จะได
เปนท่ีพ่ึงทางสติปญญาของเขาชวยชี้แนใหทางออก บอกทางไดแกการอยูในสังคม การงานของสังคม
และการจัดพิธีตาง ๆ ในสังคมตองมีเพ่ือนดีชวยท้ังนั้น

๑.ดานสังคม
คนทุกคนตองเรียนรูและเขาใจคนใหชัดเจน คือรูจักคนท่ีจะตองคบกันเปนมิตรสหาย

และรูจักระบบชีวิตของตนเพ่ือไดบริหารกายใจใหถูกวิธีและเพ่ืออยูในสังคมกับเพ่ือนและคนอ่ืนได
อยางมีความสุข คือ เขาสังคมกับเขาไดดวยไมมีความขัดของกับเพ่ือนและคนรอบขางตน

เจิ่งจื่อ สอนศิษยวา
คนเรานั้น ตองมีความเด็ดเดี่ยวจริงจังท่ีจะไปใหถึงเปาหมายแหงชีวิตอันอุดมธรรม

ไมถอยเลยจนกาวเดียว แมจะตองแบกภาระอันหนักหนวงในการท่ีจะไปถึงจุดหมายปลายทางท่ีใกล
เพียงใดก็ตาม๖๗

การงานสังคมนั้น เปนการงานท่ีใหญบาง เล็กบาง เปนบุคคลท่ีตองชวยเหลืออนุเคราะห
กันแกเพ่ือนดี มีคุณธรรม เนื่องจากเพ่ือนคนนั้น บางคนเกงกลาสามารถ มีรางกายแข็งแรงมีสติปญญา
ปฏิภาณไวพริบดีสามารถชวยเหลือตัวเองไดและชวยเหลือผูท่ีเปนเพ่ือนไดดวย แตบางคนไมอาจ
ชวยเหลือตัวเองไดเพียงพอ เพราะเปนผูมีรางกายออนแอบาง มีสติปญญานอย และปฏิภาณไวพริบไม
ทันเขาบาง เปนผูมีแรงกายและใจไมอาจทันเขาได เขาไมสามารถอยูในสังคมเขาได จึงตองการความ
ชวยเหลือจากเพ่ือนของเขา

๖๖ มิสโจ (เจือจันทร อัชพรรณ), ขงจื่อมหาปราชญแหงแผนดิน, หนา ๔๖.
๖๗ เรื่องเดียวกัน, หนา ๔๖.



๖๘

การมีเพ่ือนดีมีน้ําใจ เขามักจะกระตื้อรื้อรน ชวยเหลือการงานสังคมตาง ๆ ตามแรงกายใจ
และทรัพยสินเงินทอง ดวยมีเมตตาตอเพ่ือน เขาไมยอมใหเพ่ือนของตนทําการงานหนักแตผูเดียว   มี
งานแตงสมรส งานบญุประจําป งานข้ึนบานใหม งานทําบุญบาน หรืองานราชการประจําป เขาตองไป
ชวยแบงภาระหนาท่ีการงาน ชวยใหกําลังใจเพ่ือน และชวยทําการงานของเพ่ือนคนละไมคนละมือ
ดวยความรักใคร คือรูรักสามัคคีกัน ไมอาจนิ่งเฉย คือนิ่งดูได และไมสามารถนิ่งนอนใจได เม่ือมีการ
งานสังคมเกิดข้ึน ดวยความรัก ความหวงแหนกัน ความรักความสงสาร รูสํานึกในหนาท่ีของตนวา
ตองชวยเหลือกันเพ่ือทําใหการงานของพวกเราในครั้งนี้ สามารถสําเร็จลุลวงไปไดโดยดี

บัณฑิตนั้น สําคัญกวาชางฝมือมากนัก ในหนังสือขงจื่อมหาปราชญแหงแผนดิน  ขงจื้อ
กลาววาความสุขของบัณฑิตคือใหคนอ่ืนมีความสุขและความสุขมีหลายอยาง ทรัพยสิน  ทําใหคนมี
ความสุข ข้ันตน ความรู ทําใหคนมีความสุข ข้ันกลาง ธรรมะ ทําใหคนมีความสุข ข้ันสูงสุด๖๘ ความ
เมตตากรุณาตอเพ่ือนมนุษย เปนหนาทีของทุกคน จะหลีกเลี่ยงมิได จนกวาชีวิตจะหาไม๖๙

เราทุกคนเปนผูติดหนี้เพ่ือนมาตั้งแตเกิด ตองมีความเมตตากรุณาตอคนท่ัวไป ตองรวมสุข
รวมทุกข คือ เวลามีสุขก็รวมกันเสพสุข แตเวลามีทุกขก็ชวยกันตอตาน ชวยกันตานทาน ชวยกันตอสู
ไมหลีกหนีเอาตัวรอด ตองลงมือลงไมลงขันชวยเหลือกัน ถายังมีลมหายใจ ไมถอดท้ิงเพ่ือนในยามทุกข
รวมประชุมกันกับเพ่ือนฝูงเพ่ือรักษาขนบธรรมเนียมประเพณีท่ีเคยทํากันมาตั้งแตรุนปูยาตายาย ลวน
เปนงานสังคมท้ังสิ้น เชน งานกินเลี้ยงพบปะสรางสรรคกับเพ่ือนเกาเพ่ือกระชับความสัมพันธระหวาง
เพ่ือนกับเพ่ือนใหแนนแฟนยิ่งข้ึน หรือรวมจัดงานการกุศลเพ่ือรวบรวมเงินสําหรับชวยเหลือกัน เขา
มูลนิธิชวยเหลือผูสูงอายุ ลูกกําพรา และสัตรีแมหมาย เปนตน

ขงจื่อกลาววา
อนุรักษประเพณีและวัฒนธรรมอันดีงามไว เอาใจใสผูสูงอายุและแมหมาย อีกท้ังลูก

กําพราอยางจริงจัง สังคมจักถึงซึ่งอุดมธรรม ถาไมทอดท้ิงกันและกัน๗๐

การรูจักเกรงใจเพ่ือน แมในเวลาพูด หรือเวลาทําในเวลาเพ่ือนใหสิ่งของบางอยาง กอนจะ
รับเอาสิ่งของนั้นตองคิดใหรอบคอบวา ควรรับหรือไมควรรับ ถาเปนสิ่งของจําเปนแกการเลี้ยงชีพเปน
ควรรับพอประมาณ คือ พอประท่ังชีวิต กวาเราจะหามาได สิ่งของท่ีไมจําเปนไมควรรับกัน   เพราะ
การเกรงใจกันเปนมารยาทของคนดี

ครั้งหนึ่ง เม่ือเจิ่งจื่อยังมิไดรับราชการ ไดทํานาอยูในแควนหลู เจาผูครองแควนหลูใหคน
นําของมาประทาน เจิ่งจื่อไมยอมรับ ขุนนางท่ีอัญเชิญของมาประทานกลาวเตือนดวยความหวังดีวา

เจานายประทานทานเองโดยทานมิไดขอ ทําไมจึงรับมิไดเลา จงรับไวเสียเถิด
ทานตอบวา
ขาพเจาไดฟงมาวา ผูท่ีรับของจากผูใดก็ตองเกรงใจผูนั้น เพราะผูใหมักจะอวดดีและมี

จุดมุงหมายเสมอ ถึงแมพระองคจะมิไดเปนเชนวา แตขาพเจาจะหลีกเลี่ยงการเกรงกลัวพระองคได
หรือ อีกประการหนึ่ง หากขาพเจาร่ํารวยแตตองเกรงกลัวผูหนึ่งผูใดแลว ขาพเจายอมยากจนโดยไม

๖๘ เรื่องเดียวกัน, หนา ๑๐๐.
๖๙ เรื่องเดียวกัน, หนา ๔๖.
๗๐ เรื่องเดียวกัน, หนา ๔๘



๖๙

ตองสยบตอผูใดดีกวา  สังคมจะรมเย็นเปนสุขถาทําไดตามนี้๗๑ สิ่งสําคัญในการบริหารบานเมืองคือ
การไดบัณฑิตและการใชบัณฑิตใหเหมาะสมกับงาน รัฐบาลท่ีดีข้ึนอยูกับการมีคนดี ตางคนตางทํา
หนาท่ีในการกระทํา ตามหนาท่ีเต็มความสามารถของตน เหมือนกับอะไหลของรถยนตท่ีจะขาดสิ่งใด
สิ่งหนึ่งไปไมได การปกครองจะงายข้ึน ดังท่ีครั้งหนึ่งหลูอายกงไดถามความคิดเห็นทางการเมืองจาก
ขงจื๊อ ขงจื๊อไดกลาววา พระราชาตองปฏิบัติตนใหเหมาะสมกับพระราชา อํามาตยตองปฏิบัติตนใหสม
กับอํามาตย บิดาตองปฏิบัติตนใหเหมาะสมกับบิดา บุตรตองปฏิบัติตนใหเหมาะสมกับบุตร   ใน
ความหมายของขงจื๊อก็คือ ตางคนตางรูหนาท่ีและทําตามหนาท่ีของตนใหสมบูรณ

๒.ดานการเมือง
ในยุคชุนชิว (กอน ค.ศ. ๗๗๐-๔๗๖) คนสวนมากพากันละท้ิงคุณธรรม ทําตนไมมีคา   มี

แตราคาท่ีซื้อขายกันได พากันลืมความเปนมนุษย มีความกระหายท่ีเปนใหญเปนโตอยางไมลืมหูลืมตา
โหดเหี้ยมทารุณ พอฆาลูก ลูกฆาพอ พ่ีนองฆากันเอง เปนเพ่ือนฝูงกันบนผลประโยชนทางการเมือง
เทานั้น จะทรยศหักหลังกันอยางไรก็ได ขายไดทุกอยางแมแตชาติบานเมือง ราษฎรเดือดรอนทุก
หยอมหญา บางคนถูกขูดรีดภาษีจนตองหนีเขาปา แมถูกเสือกัดตายไปบางแลว คนท่ียังมีชีวิตอยูก็ไม
ยอมกลับเขาเมือง๗๒

เม่ือผูนําไรคุณธรรม ความดี ไรความเมตตาปรานีแลว เขายอมไมมีเพ่ือนดี ซื่อตรง
ซื่อสัตยสุจริตใจ มีแตคนชั่วชา ประจบสอพลอเพ่ือนกับเขา อยูรอบตัวเขา เปนเพ่ือนท่ีเห็นแกได อยู
เพ่ือกอบโกยผลประโยชนจากพวกชาวบานผูเปนเพ่ือนดี ซื่อตรง ซื่อสัตยสุจริตใจ จงรักภักดี แตเม่ือ
ผูนําและขาราชการเลวทรามต่ําชากดข่ีขมแหง รังแกแลว เพ่ือนดี มีคุณธรรม มีเมตตาและมีความ
จงรักภักดีก็พากันหนีหนาไมอยากพบเห็น แมพวกชาวบานตาดํา ๆ ท่ีอดทน อดกลั่นตอการกดข่ี ขูด
รีดไมไว ก็พากันท้ิงบานไปอยูในปาดงดิบท่ีสัตวดุรายอาศรัยอยู แมพวกเขาโดนสัตวรายคาบไปกินบาง
ก็ไมยอมกลับบาน

ขงจื้อถึงกับอุทานวา
การปกครองท่ีรีดนาทาเรนรายยิ่งกวา  เสือจริงหนอ๗๓

ตรงกันขาม เม่ือนักการเมืองเปนผูนําประเทศหรือผูนํารัฐมีคุณธรรม อดทน กตัญูรูคุณ
ปกครองประเทศหรือรัฐดวยธรรม จงรักภักดี การคบมิตรสหายมีแตคนดี มีคุณธรรม ซื่อตรง ซื่อสัตย
สุจริตใจ คิดถึงอกเราอกเขา รูจักเอาใจเขามาใสใจเรา ประชาชนยอมมีเคารพรัก เชื่อฟงผูนํา มีเมตตา
ธรรมตอกัน  เห็นอกเห็นใจกัน มีการคบกันเปนเพ่ือน รักใครชวยเหลือกัน

ในยุคราชวงศโจว กอน ค.ศ. ๑๑๒๒-๒๔๙ ท่ีโจวกงบริหารบานเมืองอยูนั้น นับวาเปนยุค
ทองของจีน ไม มี ใครอยากเปนอาชญากร แม มี คุก แต ไม มีคนติด คุกเลย มาตรการของ
กฎหมายไมตองนําออกใชนานกวา ๔๐ ป๗๔

การเมืองเปนงานใหญ เปนการงานหนัก เปนการงานระดับชาติระดับประตองการมิตร
เปนคนขยันหม่ันเพียร มีสติปญญา และซื่อสัตย สุจริตใจ เพ่ือมาชวยบริหารบานเมือง มีศิษยของ
ขงจื้อคนหนึ่ง ชื่อจื่อลู ซึ่งเปนผูชอบงานการเมืองมาก

๗๑ เรื่องเดียวกัน, หนา ๔๘.
๗๒ เรื่องเดียวกัน, หนา ๙.
๗๓ เรื่องเดียวกัน, หนา ๑๐.
๗๔ เรื่องเดียวกัน, หนา ๑๐.



๗๐

ครั้นเขาออกรับราชการ วันหนึ่งขงจื้อไปเยี่ยมเขา๗๕พอยางเทาเขาเขตแดนท่ีเขาปกครอง
อยู ก็อุทานวา

อ๋ิวเอย  เจาทํางานดีมาก ไมเหยาะแหยะ
ครั้นเขาไปในเมืองก็อุทานอีกวา
อ๋ิวเอย  เจาโอบออมอารีตอราษฎรมาก ไมกระเบี้ยดกระเสี้ยนเลยเชียวน
ครั้นเขาไปถึงท่ีทํางานของจื่อลู ทานอุทานเปนครั้งท่ีสามวา
อ๋ิวเอย  เจาบริหารงานเด็ดขาดดีจริง ๆ นะ  ไมเชาชามเย็นชามเลยหนอ
จื่อกงรูสึกวาอาจารยชมมากไปแลว เห็นท่ีจะตองซักถามนิสัยวา ทานอาจารยยังไมตรวจ

งานใหท่ัวถึงเลย   ใยจึงกลาวชมถึงสามครั้งสามคราเพราะอะไรหรือ เม่ืออาจารยไดฟงคําถามของลูก
ศิษยแลว

ขงจื้ออธิบายวา
เพียงแคนี้ ก็แจมแจงแลว พอเราเขาเขตแดนมา มองดูพ้ืนนาท่ีจัดไวเปนระเบียบเรียบรอย

แมหญาซักเสนก็หาดูยาก ระบบชลประทานดีเยี่ยม แคนี้ก็รูแลววาเขาทํางานจริงจังเพียงไร ราษฎร
ศรัทธาจึงใหความรวมมือดีมาก๗๖

การท่ีนักการเมืองการปกครองมีเพ่ือนดี มีคุณธรรม เปนพหูสูตไดศึกษามามาก มี
สติปญญา เปนบัณฑิต ผูรูในศิลปะการเปนผูนําและการปกครองบานเมือง เขายอมไดรับความรู
ความสามารถท่ีเขาไดคบบัณฑิตท่ีเปนเพ่ือนดีนั้นและเขาเปนคนท่ีฉลาดในศิลปะการปกครอง จัด
ระเบียบบานเรือน วางผังเมือง สรางถนนหนทาง มีกําแพง ประตูคูเมืองปองกันเพลิงไหมบานชอง มี
ระบบชลประทานดีเพ่ือใชสอยในระยะยาว

ขงจื้ออธิบายวา
ครั้นเขาเมืองมา มองดูบานแตละบาน ลวนมีกําแพงแข็งแรง บริเวณบานเรียบรอยสะอาด

ตา  ตนไมใบหญาเขียวชอุมไปท่ัวสวยงามนาอยู เจริญตาเจริญใจ นี่ก็เพราะ ความโอบออมอารีของเขา
รูจักผอนหนักผอนเบา ไมเกณฑแรงราษฎรเกินไป ใหราษฎรมีเวลาเปนของเขาเองบาง ทุกคนจึง
ทํางานดวยความเต็มใจ ผลงานเห็นชัดวา ไมไดทําแบบสุกเอาเผากินเลย๗๗

การเลือกขุนนางนั้นจําเปนท่ีจะตองอศัยบัณฑิตเปนผูคัดเลือก ดังนั้นบัณฑิตตองวางตน
ใหเหมาะสมถาหากไมเหมาะสมกับตําแหนง ก็คลายกับการวาดขนมเปยะลงบนพ้ืนดิน ถึงแมจะมีรูป
สวยงามเพียงใด ก็ใชทานแกหิวไมได แตหากผูนําไดบริหารดี ก็ดั่งไดเสนดายจุมหมึกดังหลักท่ีวา ไม
คด ๆ งอ ๆ แตถาไดดายกลุมหมึกตีเสนก็เลื่อยแตงตรงได ผูนําแมไรความสามารถ แตนอมรับฟงคํา
ทัดทานก็เปนผูนําท่ีดีได

การไดบัณฑิตมาบริหารคนจึงมีความสําคัญ  ดังในคัมภีรชั่งชูตอนหนึ่งวา  ควรตั้งปราชญ
ท่ีมีความสามารถเปนขุนนาง และขุนนางไมจําเปนตองมีคุณธรรมความสามารถครบถวนทุกอยาง ขอ

๗๕ เรื่องเดียวกัน, หนา ๗๓.
๗๖ เรื่องเดียวกัน, หนา ๗๓.
๗๗ เรื่องเดียวกัน, หนา ๗๓-๗๔.



๗๑

เพียงแตใชคนอยางเหมาะสม คนท่ีถูกเลือกใชหามีความสามารถเหมาะสมกับตําแหนงท่ีไดรับ ถึงแมมี
นอยก็พอใช แตถาไมมีความสามารถอันเหมาะสมกับตําแหนง ถึงแมมากก็ไรประโยชน

การท่ีคนคนหนึ่งจะบริหารคนไดนั้น จะตองขจัดสิ่งท่ีไมดี ๔ ประการออกจากตนเอง
เสียกอนคือ ๑) จิตใจท่ีประกอบดวยอคติ ๒) การตัดสินใจท่ีปราศจากเหตุผล ๓) ความเปนคนดื้อรั้น
วายากสอนยาก  และ ๔) ความเห็นแกตัว

ขงจื้อกลาววา  คนท่ีเปนบัณฑิตเม่ือรูจักเพ่ือนท่ีใหคุณและเพ่ือนท่ีใหโทษแลว ก็พึงเหลือก
คบเฉพาะคนดีท่ีมีคุณความดี แลวละท้ิงเพ่ือนชั่วผูใหโทษแกตน เหมือนคนท่ีฉลาดยอมท้ิงของไมดี
แลวเลือกเอาแตของท่ีดี สวนคนโงเขลาเลือกคบคนชั่วเปนเพ่ือนเขายอมประสบทุกข

ขงจื้อกลาววา
หลี่ คือคุณธรรม ของ ขงจื่อ ถาคุณธรรมเขมแข็ง สังคมก็จะอยูรอด
ความรูของขงจื่อมาจากไหน เมตตา คุณธรรม มารยาท ความเชื่อ ภักดี นอบนอมอภัย

นับถือ ศีลธรรม รูจักผอนผัน ความเชื่อม่ันอยางจริงใจ  คือ หลี่ ท่ีมีพลังมหาศาล๗๘

ความดีนั้น เปนคุณคาของคนทุกคนรวมท้ังบัณฑิต ถาผูใดมีความดีอยูในตัว ผูนั้นเปนคนดี
มีคุณธรรมควรคบเปนมิตรสหาย ไมวาเปนเด็กหรือผูใหญก็ตาม ถาเขามีความดี ก็สามารถคบกันเปน
เพ่ือนกับเขาได  ดวยไมคํานึงญาติพ่ีนอง หรือเชื้อชั้นวรรณะ อาชีพการงาน เม่ือคบกับคนดีเปนเพ่ือนก็
จะไดสอนตัวเราใหเปนคนดีไปในตัวดวย ถาเพ่ือนเปนคนซื่อตรง ซื่อสัตยก็ทําใหเราเปนคนซื่อตรง
ซื่อสัตยดวย การท่ีคนมีมิตรภาพตอกัน ถาคนรวยมีตอคนจนเปนความอนุเคราะหเขา ถาผูมีวิชา
ความรูมากแสดงมิตรภาพตอคนมีความรูนอย เปนการชวยชี้แนสั่งสอนใหเขามีความรูดี มีสติปญญา
และคุณธรรม  ปฏิบัติดีปฏิบัติชอบตอบุคคลนั้น ดวยความซื่อตรง ความเท่ียงธรรม มิตรภาพนั้นก็เท่ียง
ธรรมเหมือนกัน

๓. ดานการคบมิตร
การคบบัณฑิต จะนําความสุขความเจริญมาให คนดี คือ คนมีดี ดี เปนสมบัติติดตัว ไปทุก

สถานท่ีประดุจเหงาตามตัว ดี เปนเสนห ถาใครมีดีผูนั้นไปในสถานท่ีใดจะมีแตคนรักใคร เปนท่ีเคารพ
นับถือ คนท่ีอยูในสถานท่ีนั้น อยากคบเปนเพ่ือนสนิทมิตรสหาย เนื่องจากการคบคนดีเปนเพ่ือนยอม
ไดความสุข ไดเปนท่ีพ่ึงในยามยาก ไดเสพสุขในยามสุข

ทานขงจื้อกลาววา
สุขในการมีกัลยาณมิตรมากมาย นี่เปนสุขท่ีใหประโยชน เปนสุขอยางยิ่ง๗๙

การมีกัลยาณมิตรเปนคุณสมบัติของบัณฑิต คือ มิตรดี มีเมตตาธรรมตอเพ่ือน เปนผู
เสียสละความสุขของ ตนใหแกเพ่ือน ดวยไมคิดถึงความลําบากของตน เพียงอยากใหเพ่ือนไดรับ
ประโยชนสุขมาก ๆ สวนเพ่ือนของเราไมไดปรารถนาสิ่งใดจากเรา ปรารถนาเพียงใหเราเปนเพ่ือนท่ีดี
มีคุณธรรม ซื่อสัตย ซื่อตรง  เชื่อใจได มีความจริงใจ หวังดีตอเพ่ือน อยากใหเพ่ือนมีความสุขในชีวิด
ความเปนอยู มีความสุขความเจริญท้ังทางกายและจิตใจ มีการใหวิชาความรู และศิลปะตาง ๆ ในการ
เลี้ยงชีพ เหมือนคําจีนโบราณวา สอนเขาใหจับปลาดีกวาใหปลาแกเขา

๗๘ เรื่องเดียวกัน, หนา ๑๑๗.
๗๙ เรื่องเดียวกัน, หนา ๗.



๗๒

ขงจื้อกลาววาเพ่ือนแท จะหวังสิ่งเดียวจากเรา คือ หวังดี อะไร คือ กตัญู   คุณธรรม
มิตร คือ ดี๘๐

ฉะนั้น คนทุกเภท ทุกวัย ทุกเชื้อชั้นวรรณะ และทุกอาชีพ ตั้งแตฮงเต เจาฟาจนมาถึง
ประชาชนคนเดินดิน จะเปนคนเมือง หรือคนบานนอกคอกนาก็ตาม ถาเขามีดี มีคุณธรรม ก็สามารถ
เปนบัณฑิตคบกันเปนมิตรไดทุกคน เพราะมิตร คือ ดี มีคุณธรรม มีคุณคา มิตรดี มีคุณคา มีราคาดี
เปนบัณฑิต ดีใจในของท่ีตนมี

คนท่ีเปนบัณฑิต จําเปนอยางยิ่งท่ีจะตองภาพลักษณท่ีดี เชน มีความเคารพ  มีความเท่ียง
ธรรม คํานึงถึงผลประโยชนของบานเมือง  ไมเห็นแกพวกพองของตน ไมเห็นแกประโยชนสวนตัว ซึ่ง
จําเปนท่ีจะตองมีคุณธรรมเขามาควบคุมความประพฤติของตน โดยจะตองคํานึงถึงคุณธรรม ๕
ประการคือ เมตตา ธรรมจริยา ปญญา และสัจจะ  ซึ่งท้ัง ๕ ประการนี้ ถือไดวา เปนหัวใจคําสอนของ
ขงจื๊อ ท้ังนี้เพราะวา เปนเครื่องกําหนดบทบาท หนาท่ีตามฐานะของแตละบุคคลกลาวคือ พระเจา
แผนดินพึงทรงไวซึ่งความเมตตาธรรม ขุนนางพึงซื่อสัตยภักดี บิดาพึงรักใครบุตร บุตรพึงกตัญูตอ
บิดา สามีภรรยาพึงใหเกียรติกันและกัน และมิตรสหายพึงมีสัจจะวาจาตอกัน   นี้เปนหลักการท่ีเราพึง
จะตองปฏิบัติตอผูอ่ืนดวยความเคารพ

ขอความดังกลาวนี้ก็สะทอนถึงอิทธิพลของคําสอนของขงจื๊อท่ีมีตอบริบทของสังคมในยุค
นั้น โดยเฉพาะในแงของการท่ีจะเปลี่ยนแปลงจารีตประเพณีบางอยางทางการเมืองท่ีมีมาแตโบราณ
นั้น ไมใชสิ่งท่ีจะกระทําไดโดยงาย

การคบคนดี มีคุณธรรม เปนเพ่ือนดี เปนปราชญผูมีศิลปะในการบริหารบานเมือง มีศิลปะ
ในการจัดสถานท่ี และในการบริหารบุคคล เม่ือเขาคบปราชญผูเชียวชาญในการบานการเมืองเปน
เพ่ือนแลว เขายอมเปนคนท่ีฉลาดในการจัดกิจการบานเมือง มีสถานท่ีทําการและสํานักงานของ
ราชการ เปนตน ใหมีระเบียบเรียบรอยและปกครองคนท่ีอยูใตการปกครองของตน ใหรูรักสามัคคีกัน
รูจักใหกําลังใจซึ่งกันและกัน ใหเปนเพ่ือนรักท่ีทํางานรวมกัน

ขงจื้ออธิบายตอวา
ครั้นเขามาท่ีทํางานของเขา จงมองดูบริเวณสิ สะอาดหมดจด สงบเงียบ เจาหนาท่ีตาง

ทํางานกันอยางขะมักเขมน แสดงวา อ๋ิวบริหารงานเปน รูจักแบงงานใหทุกคนรับผิดชอบ จึงไดรับ
ความรวมมือจากลูกนองเปนอยางดี ตางคนก็ตั้งอกตั้งใจทํางานในหนาท่ีของตน นี่ยังไมหมดหรอก
นะ๘๑

การคบมิตรดี มีคุณธรรม เปนพหูสูตไดเลาเรียนมามากมาย เปนผูมีความรูท้ังทางโลกและ
ทางธรรม เปนผูซื่อตรง ซื่อสัตยสุจริตใจ มีระเบียบวินัย เคารพตนเองและเพ่ือน เขาก็ยอมไดรับความรู
ดี มีคุณธรรม เปนบัณฑิต ผูมีความรูแตกชาญ รูหลักวิชาการ เปนบัณฑิตนักปราชญรอบรูในศิลปะการ
ปกครอง เปนคนมีน้ําใจตอเพ่ือน มีความเคารพรักใครตอคนเฒาชรา ผูหญิงและเด็ก ไมใหมีคนดูถูกดู
แคลนแกพวกเขา ใหพวกเขาไดอยูอยางมีสุขสงบ เปนนักการเมืองการปกครองท่ีฉลาด ตองมีความ
ซื่อตรงตอหนาท่ี ไมกดข่ีขมเหงเพ่ือน และไมกดข่ีขูดรีดราษฎร ไมฉอราษฎรบังหลวง คือทําไปตาม
หนาท่ีท่ีตนมีอยู

๘๐ เรื่องเดียวกัน, หนา ๑๒๔.
๘๑ เรื่องเดียวกัน, หนา ๗๔.



๗๓

จื่อลูมีคําคมท่ีกินใจวา
บัณฑิตตองรับราชการนั้น ไมใชมุงหนาเขากอบโกยใหร่ํารวย เพียงแตอุทิศตนรับ ใชชาติ

บานเมืองของเขาใหสุดกําลัง ทําหนาทีลูกผูชายใหสุดกําลังเทานั้น๘๒

การไดนั่งใกลไดสนทนากับเพ่ือนผูเปนพหูสูตทําใหไดความรูความเขาใจในสิ่งท่ีรูแลวแตยัง
เขาใจไมชัดเจนก็จะไดเขาใจชัดเจนยิ่งข้ึน และสิ่งใดท่ียังไมรูก็จะไดรู เม่ือเขามีความรู ความเขาใจแลว
ไดเปนผูรูดี รูอะไรควรและไมควรเปนผูมีความเห็นท่ีถูกตอง คิดตริตรองพิจารณามีเหตุผล มีคุณธรรม
ความดี พูดจาสุภาพเรียบรอย พูดจามีประโยชนตอเพ่ือน พูดจามีคําสัตยสุจริตใจตอเพ่ือน กระทําการ
งานท่ีซื่อสัตยตามครรลองคลองธรรม คือเปนการงานท่ีสุจริต ไมผิดศีลผิดธรรม คือทําการงานดวย
กําลังสติปญญาและกําลังกายของตน เปนผูมีความคิดดี พูดดี และทําดีตอเพ่ือน เปนผูนอบนอมถอม
ตน เปนผูรักเพ่ือน ไมลืมเพ่ือนเกา

มีอยูครั้งหนึ่ง อาจารยกับศิษยกอดเขาคุยกัน ทานถามวา ในชีวิตนี้อยากจะทําอะไรตามใจ
ตัวเองบาง จื่อลูตอบวา   อยากเอาเสื้อผาและมากับรถ  มาใชรวมกับเพ่ือนทองเท่ียวไป  หากชํารุด
เสียหายเพราะใชกันมากคนก็ชังปะไร  จะไมตําหนิเพ่ือนๆ เลย๘๓

บุคคลท่ีเปนคนดี  มีการศึกษาดี มีคุณธรรม ซื่อสัตย ซื่อตรง เท่ียงตรง เท่ียงธรรม มี
กตัญูกตเวที และภักดีตอเพ่ือน แมเขายากจนเงินทอง แตเขามีความรักใครเตอเพ่ือน อยากเอาใจ
เพ่ือน เปนคนชางนารักแท คือเปนผูนอบนอมถอมตนตอเพ่ือนสนิทมิตรสหาย ตอครูอาจารย รูรัก
ประชาชน รูคุณของแผนดินและประเทศชาติ สวนคนชั่วชา ไรคุณธรรม ความดี ไมมีเมตตา ไมมี
สติปญญา แมเขาไดศึกษาเลาเรียนมามาก แตจิตใจของเขาไมไดอบรมมาดี คือจิตใจของเขายังดิบอยู
เปนผูมีความเห็นผิดคิดผิดตอเพ่ือน ไมเอาเพ่ือน เหยอยิ่งดูถูกเพ่ือนวาไมถึงตน ดูแคลนเพ่ือนวามี
ความรูดอยกวาตน

การคบเพ่ือนนั้น บุคคลทุกคนยอมอยากเลือกคบแตคนดีมาเปนเพ่ือน แตคนหลายคนท่ี
อยูในโลกนี้มีท้ังคนดี คนไมดี บางคนเปนคนดีเพราะมีพอแมเปนคนดีอบรมสั่งสอนมาตั้งแตยังเล็ก
บางคนเปนคนดีเพราะมีครูอาจารยชวยอบรมใหเปนคนดีมีคุณธรรม สวนบางคนเปนคนไมดีเพราะ
เปนผูโออวด เหยอยิ่ง จองหอง ถือตัว มักดูถูกคนอ่ืน มีอะไรเล็กนอยก็ทําเปนดีอกดีใจ เม่ือไมไดก็เสีย
อกเสียใจ เปนคนข้ีอิจฉาริษยา แมนเรียนไดเปนบัณฑิต แตเปนคนมีจิตใจต่ําทราม พูดดีทําดีตอหนา
แตสามารถรูกริยาอาการของเขาไดทางใจ การคบคนประเภทนี้เปนเพ่ือน จะทําใหปวยการเพราะมิตร
ชนิดนี้มักปวยการเมือง มิตรเอาแตได เม่ือคบกับเขาแลวก็จะดึงเราใหลมจมดวย ดันนั้น คนเราตองได
คบมิตรดี มีคุณธรรม เปนพหูสูตผูสติปญญา เรายอมเปนบัณฑิตนักปราชญไดรูทันเลสเหลี่ยมคน ใน
หนังสือ ขงจื้อมหาปราชญแหงแผนดิน ทานขงจื้อสอนศิษยวา

ถาเรารักความมีเมตตากรุณา แตไมฝกฝนใหถองแทวา ความเมตตากรุณาท่ีจริงนั้น   ควร
แสดงออกอยางไรจึงเหมาะสม ก็จะกลายเปนความสงสารและความสิเนหา ท่ีพาใหหลงใหลโงงมไปกับ
ความรูเทาไมถึงการณในความมารยาสาไถยของคนถอย๘๔

บุคคลท่ีคบมิตรดี มีคุณธรรม มีสติปญญาความรูความสามารถและตนเอง ตองเปนบัณฑิต
นักปราชญดวย  เม่ือสมัครใจรับตําแหนงทําการงานชวยเหลือประชาชนแลวตองทําดวยความซื่อตรง

๘๒ เรื่องเดียวกัน, หนา ๗๔.
๘๓ เรื่องเดียวกัน, หนา ๗๕.
๘๔ เรื่องเดียวกัน, หนา ๗๕.
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ซื่อสัตยสุจริตใจ คือทําความชวยเหลือดวยความบริสุทธิ์ใจ ดวยความจริงใจไมหวังสิ่งตอบแทนใด ๆ
ท้ังสิน คือมีความเสียสละท้ังทรัพยสินและกายใจ คือเปนคนมีเมตตากรุณา มีน้ําใจกวางขวาง  ดวย
ยอมรับการชี้แน และคําปรึกษา พรอมท้ังคําติชมจากเพ่ือนท้ังคําดีและไมดี ดวยใชวิจารณญาณ
ไตรตรองพิจารณาหาความจริง ไมจริง มีเหตุผลและมีประโยชน เพ่ือจะไดเอาความคิดของเพ่ือน
มารวมกับความคิดของตนแลวปรับปรุงการงานของตนใหดีข้ึน พรอมท้ังเปนคนมีคุณธรรม ใช
สติปญญาเปนอาวุธแยกแยะบุคคลท่ีเปนคนดีและคนชั่วชาใหออกจากกันเพ่ือจะไดใชใหคนดีทําการ
งานอะไรและคนชั่วชาทําการงานอะไร คนดีควรฟงและเชื่อคําติชม คําปรึกษาตาง ๆ นานา แตคนชั่ว
ชาไมควรฟงคําพูดของเขามากนักเพราะคนชั่วชาเปนไมมีคุณธรรม มีความคิดชั่ว คิดเอาแตได ถาคบ
เขามาก ๆ ก็จะถูกเขาดึงดูดใหไปตามเขาได ในสุดทาย ก็ตองเสียผูเสียคนและเสียท้ังการงานดวย คือ
เสียรูบุคคลชั่วชา ดุจเรื่องปลากับนกยาง พวกปลาเสียรูนกยางจึงนกยางลวงไปกินจนหมดท้ังหนอง
แตปูเฒาตัวเดียวชางสังเกตดูเหตุการณ ใชสติปญญาตริตรองตามดูสถานการณอยูในท่ีสุดก็รอดตายมา
ได ดวยปูไดบีบคอฆานกยางใหตายไป ดังนั้น ผูปกครองตองใชสติกับปญญา ระลึกนึกคิดและรอบรู
รูจักบุคคลตามการพูด การกระทําของบุคคลนั้น ๆ ดูกริยาทาทางเขา และตรวจดูตัวเองขาดตก
บกพรองอะไรบาง ถาบุคคลมีสติปญญาวองไวอยูในตัวแลว เขาสามารถรอบรูทันไดทุกสถานการณท่ี
กําลังเกิดข้ึนและจะเกิดข้ึน ในหนังสือ ขงจื้อมหาปราชญแหงแผนดิน ทานขงจื้อสอนศิษยวา

ถาเรารักท่ีจะมีปญญา แตไมฝกฝนใหถองแทวา ปญญาท่ีถูกตอง คืออะไร ใชปญญา
อยางไรจึงจะเหมาะสม ก็กลายเปนคนหลักลอย ไมมีท่ียึดเหนี่ยวจิตใจ ถาเรารักท่ีจะมีสัจจะ แตไม
ฝกฝนใหถองแทวา สัจจะท่ีแทจริงนั้นจะนํามาใชอยางไรใหเหมาะสม ก็จะกลายเปนคนเชื่อคนงาย
ถูกหลอกร่ําไปใหรายตนเอง เดือดรอนผูอ่ืนเสมอไป ถาเรารักท่ีจะตรงไปตรงมา แตไมฝกฝนใหถองแท
วา ควรมีศิลปะในการใชอยางไรจึงจะถูกกาลเทศะ ก็จะกลายเปนบาบิ่น เท่ียวกอวินาศกรรมไปดวย
ความโงเขลาเบาปญญา ถาเรารักท่ีจะเด็ดเดี่ยวมุงม่ันไมทอถอย แตไมฝกฝนใหถองแทวา   เราจะผอน
สายปานอยางไรวาวจึงจะลอยลมอยูไมตกลงมา ก็จะกลายเปนคนดื้อรั้นดันทุรัง ตองพบกับการตอบโต
ซึ่งเปนอันตรายตอเราเองหากแควนใดตองการใหเราสองคนพิสูจนทฤษฎีการเมือง เราจะไมตองรอ
ศึกษาดูกอนเหมือนอยางท่ีคนอ่ืนชอบพูดเมือถูกถาม เพราะเรารูอยางถองแทแลววา เราจะลงมือ
อยางไร เริ่มตนท่ีตรงไหน ไมเสียเวลาเลย แตถาไมมีใครตองการเรา   เราก็ไมเดือดรอนเพราะเราไม
ตองการลาภยศแมแตนิด๘๕

บัณฑิตตองมีคุณธรรม มีจริยธรรม มีสัจจะซื่อตรง สุภาพออนโยน เสมอตนเสมอปลาย มี
เพ่ือนดี มีคุณธรรม มีสติปญญา เขาตองเคารพหลักคุณธรรมเหลานี้ใหเครงครัด เพ่ือทําการงานของ
ตนเปรียบเทียบดูตามประวัติศาสตรท่ียาวนานท่ีบรรพบุรุษได กําหนดนโยบายในการปกครอง
บานเมืองในอดีตเอามาบูรณาการผสมผสานกับสถานการณบานเมือในปจจุบันเพ่ือจะใหไดประสบ
ผลสําเร็จในหนาท่ีการงาน และตรวจดูเสบียงกรัง ขาวปลาอาหารตองมีสมบูรณพูนผลไปตามหลักของ
ปราชญตั้งแตโบราณมา และเขาตองระมัดระวัง ตรวจสอบดูการงานใหสมํ่าเสมอ

การท่ีจะเห็นคุณลักษณะของบัณฑิตใหเดนชัดนั้น ผูวิจัยใครท่ีจะแยกคุณลักษณะออกเปน
๒ ประการ คือ

๘๕ เรื่องเดียวกัน, หนา ๗๕-๗๖.
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๑. บุคลิกภายนอก
บุคลิกภายนอก หมายถึง ภาพลักษณภายนอกท่ีบัณฑิตแสดงตอสาธารณชน หรือบุคคล

ท่ีอยูรอบขาง จนเปนท่ียอมรับ หรือเขาใจโดยท่ัวไปวา ทาทีหรือลักษณะเชนนี้ คือบุคคลนี้ เชน ทา
ท่ีขึงขัง เอาจริง อารมณราย เปนตน ซึ่งทาท่ีเหลานี้ ไดสะทอนถึงภาวะทางดานจิตใจดวย

อนึ่ง บัณฑิตตั้งอยูในฐานะเปนตัวอยางของประชาชน จําเปนอยางยิ่งท่ีจะตองภาพลักษณ
ท่ีดี เชน มีความเท่ียงธรรม คํานึงถึงผลประโยชนของบานเมือง ไมเห็นแกพวกพองของตน ไมเห็นแก
ประโยชนสวนตัว ซึ่งจําเปนท่ีจะตองมีคุณธรรมเขามาควบคุมความประพฤติของตน โดยจะตอง
คํานึงถึงคุณธรรม ๕ ประการคือ เมตตา ธรรมจริยา ปญญา และสัจจะ ซึ่งท้ัง ๕ ประการนี้ ถือไดวา
เปนหัวใจคําสอนของขงจื๊อ ท้ังนี้เพราะวาเปนเครื่องกําหนดบทบาท หนาท่ีตามฐานะของแตละบุคคล
กลาวคือ พระเจาแผนดินพึงทรงไวซึ่งความเมตตาธรรม ขุนนางพึงซื่อสัตยภักดี บิดาพึงรักใครบุตร
บุตรพึงกตัญูตอบิดา สามีภรรยาพึงใหเกียรติกันและกัน และมิตรสหายพึงมีสัจจะวาจาตอกัน๘๖ นี้
เปนหลักการท่ีเราพึงจะตองปฏิบัติตอผูอ่ืน แตกอนท่ีจะปฏิบัติตอผูอ่ืน จะตองปฏิบัติตอตนเองกอน
“บัณฑิตยอมมีความอับอายท่ีพูดไปนั้นเกินความจริง” “แนวทางของบัณฑิตมีอยู ๓ ทาง ซึ่งเรายังทํา
ไมไดเลยคือ ผูมีเมตตาไมมีความหนาย ผูมีปญญาไมมีความหลงผิด ผูกลาหาญไมมีความกลัว”๘๗ แนว
ทางการวางตนจะตองพึงระวังใน ๓ ประการคือ๘๘

๑. เม่ือเยาวยั เลือดลมยังไมสมบูรณ พึงระวังในรูป
๒. เม่ือเติบโตฉกรรจ เลือดลมเรารอน พึงสังวรในการวิวาท
๓. เม่ือชราภาพ เลือดลมเสื่อมถอย พึงสังวรในความโลภ

นอกจากนี้ ยังจะตองเอาใจใสในการแสดงออกของตน ๙ ประการคือ๘๙

๑. ยามดู ตองคิดจะดูใหเห็นอยางแจมแจง
๒. ยามจะฟง ตองคิดจะฟงใหไดยินอยางแจมแจง
๓. สีหนาตองคิดแสดงออกใหยิ้มแยมแจมใสและออนโยน
๔. ทวงทาทีกิริยาคิดถึงความสุภาพออนโยน
๕. จะพูดอะไรคิดถึงความสัตย
๖. เม่ือทํางานคิดทําดวยความระมัดระวังตั้งใจ
๗. ยามเกิดความสงสัยควรคิดถาม
๘. ยามโกรธควรคิดถึงโทษภัยท่ีจะตามมา
๙. เม่ือเห็นผลประโยชนท่ีจะได ควรคิดถึงความชอบธรรม

คุณสมบัติเหลานี้ ควรประกอบข้ึนใหมีในตนกอนท่ีจะไปปกครองผูอ่ืน แตเม่ือปกครอง
ผูอ่ืน บัณฑิตจะตองประพฤติเปนตัวอยางของประชาชน ดังในคัมภีรบทหนึ่งกลาววา ไมลําเอียง ไม
เลนพวก แผนดินรมเย็นเปนสุข๙๐ การแสดงออกซึ่งความสุภาพออนโยน ความขยันขันแข็ง และเอา

๘๖ อดุลย รัตนมั่นเกษม, วาทะฮองเต, (กรุงเทพมหานคร : สามัคคีสาร, ๒๕๔๑) , หนา ๖๙.
๘๗ ล.เสถียรสตุ, คัมภีรขงจอ, หนา ๓๘.
๘๘ The Analects, Book XVI : 7.
๘๙ Ibid. Book XVI : X อางใน ขงจื๊อสอนวา, หนา ๑๑๖.
๙๐ อูจิง, คัมภีรฮองเต, อธิคม สวัสดญิาณ แปล, (กรุงเทพมหานคร : สาํนักพิมพดอกหญา, ๒๕๔๐),

หนา ๒๒๓.
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ใจใสในการทํางาน๙๑ การทํางานตองนําหนาประชาชน ไมเอาผิดเล็ก ๆ นอย ๆ เลือกคนดีมี
ความสามารถมาใช การแกไขความผิดพลาดโดยไมลังเล๙๒ บุคลิกภายนอกท่ีเดนชัดในทรรศนะของ
ขงจื๊อ๙๓ สรุปแลวสามารถประมวลลงในคําวา เปนผูสามารถหยิบยื่นสันติสุขใหแกบุคคลอ่ืนอยู
ตลอดเวลา๙๔ โดยไมมีการเลือกชั้นวรรณะ มองประชาชนเสมือนญาติพ่ีนอง มีความเปนกันเองกับ
ทุกคน ๙๕ ไมมีการถือตัว สิ่งเหลานี้ ลวนแตเปนการแสดงออกเพ่ือใหผูใตปกครอง

๒. บุคลิกภาพภายใน
นอกจากบุคลิกภายนอกแลวบัณฑิตยังจะตองมีบุคลิกภาพภายในท่ีจะตองมีคุณธรรม และ

ความสามารถเปนหลัก โดยจะไมปลอยใหความชั่วเกิดข้ึนภายในจิตใจ๙๖ สรางความดีใหเกิดข้ึนใน
จิตใจ ในทรรศนะของขงจื๊อ ผูนําจะตองฝกฝนตนเองอยูตลอดเวลา โดยเฉพาะคุณธรรมภายในจิตใจ
ไมวาจะเปนความรัก ความมีสติปญญา ความกลาหาญ๙๗ ความเท่ียงตรง๙๘ มีความสันโดษยินดี มี
ความซื่อสัตยสุจริต มีสัจจะ และมีการสํารวมจิต๙๙ ไมมีความกระวนกระวายหรือหวาดกลัว๑๐๐

คํานึงถึงแตหลักคุณธรรม๑๐๑ และจะตองเขาใจในเจตนารมยของสวรรคเปนหลักสําคัญ๑๐๒

ครั้งหนึ่ง๑๐๓ ขงจื๊อถามจื่อลูวา หยิว เจาเคยฟงความดีท้ัง ๖ และโทษท้ัง ๖ หรือไม จื่อลู
ตอบวา ไมเคยเห็น จึงกลาววา “นั่งลง เราจะเลาใหฟง”

๑. ชอบคุณธรรมความดีงาม แตไมสนใจการศึกษา จะเกิดความโง
๒. ชอบวิชาความรู แตไมสนใจการศึกษา จะเกิดความฟุงซานโลเล
๓. ชอบความสัตยซื่อ แตไมสนใจการศึกษา จะเกิดภัยแกตัว
๔. ชอบความตรงไปตรงมา แตไมสนใจการศึกษา จะเกิดความเรารอนหยาบคาย
๕. ชอบความกลาหาญ แตไมสนใจการศึกษา จะเกิดความวุนวาย
๖. ชอบความเขมแข็ง แตไมสนใจการศึกษา จะกลายเปนคนมุทะลุ

แสดงใหเห็นวา การสรางคุณงามความดีใหมีภายในจิตใจนั้น ตองเริ่มจากตนเองเปนสําคัญ
ไมใชเริ่มจากบุคคลอ่ืน๑๐๔ เม่ือผูปกครอง มีความประพฤติสวนตัวท่ีดีแลว ก็จะชวยใหการปกครองมี

๙๑ The Analects, Book XIV : 32, XV : 15.
๙๒ Ibid. Book IX : 24.
๙๓ พระมหาบญุเรือง ปฺญาวชิโร, อางแลว, หนา ๕๖.
๙๔ The Analects, Book XIV : 24.
๙๕ Ibid. Book XV : 21.
๙๖ Ibid. Book II : 2.
๙๗ Ibid. Book XIV : 30.
๙๘ Ibid. Book  IV : 26.
๙๙ Ibid. Book VII : 36.
๑๐๐ Ibid. Book XII : 4.
๑๐๑ Ibid. Book IV : 11.
๑๐๒ พระมหาบญุเรือง ปฺญาวชิโร, อางแลว, หนา ๕๖.
๑๐๓ The Analects, Book XVII : 8, อางในขงจื๊อสอนวา, หนา ๑๑๙.
๑๐๔ The Analects, Book XII : 1.
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ประสิทธิภาพ แมไมตองใชอํานาจบังคับ ผูคนก็พรอมท่ีจะดําเนินตาม ตรงกันขาม ถาผูปกครองไมมี
คุณธรรม ไมเปนแบบอยางท่ีดี แมจะใชอํานาจบังคับ ออกคําสั่งมากมาย ก็ไมมีประชาชนเชื่อถือ๑๐๕

๒.๗ สรุป
บัณฑิต ในความหมายของขงจื๊อมาจากคําวา จวินจื่อ สื่อถึงผูถือกําเนิดจากตระกูลสูง มี

การศึกษา มีบรรดาศักดิ์ตามระบบศักดินา มีสถานภาพทางสังคมสูง มีอํานาจการปกครอง เปนชนชั้น
ผูดี ในฉบับแปลภาษาอังกฤษใชคําวา “genteman” “exemplary Person”ในฉบับภาษาไทยใชคํา
วา “บัณฑิต” “สัตบุรุษ” และ “วิญูชน”ดังนั้น คําวาบัณฑิต ซึ่งหมายถึงผูไดพัฒนาแลว

บัณฑิต หมายถึง ผูมีการศึกษาเลาเรียนมามาก เปนบัณฑิตมีความรูสูง มีความเชียวชาญ
ในการงานดานตาง ๆ คิดเปน พูดเปน วางแผนได เขาใจการงานและมองสถานการณไดทะลุพรุโพรง
วิเคราะหสถานการณออกบอกเหตุการณได มีความคิดรอบคอบรอบดานและประกอบดวยคุณธรรม
การท่ีบุคคลมีบัณฑิตเปนมิตรดีกวามีคนประเภทอ่ืน ๆ ท้ังหมด เพราะบัณฑิตสามารถชวยชี้แนนําทาง
ๆ ความคิดได บุคคลจะมีชีวิตเจริญไดมีความสุขในความเปนอยู บัณฑิตมีลักษณะ เปลี่ยนแปลงไป ๓
ประการ คือเม่ือมองแตไกลเหมือนคนสงานาเกรงขาม เม่ือเขาใกลกลับรูสึกเปนคนมีความออนโยนนา
คบหา เม่ือฟงคําพูดของทานก็เปนคําพูดท่ีชอบดวยหลักธรรมและเด็ดขาดชัดแจง บัณฑิตเปนหวงท่ีตน
ไมมีความสามารถ ไมเปนหวงคนอ่ืนไมรูวาตนมีความสามารถ

กระบวนการพัฒนาบัณฑิตตองเรียนใหมากพบเหตุปญหาอะไรแลวตองถามวาทําไม ?
เม่ือไมเขาใจอยาทําเปนเขาใจ เม่ือมีคนถามปญหาฉัน มีหลายครั้งท่ีฉันตอบไมได ฉันก็นําปญหานั้นไป
ถามคนอ่ืน ทําอยางนี้ เวลานานไปความรูยอมมากข้ึนตามมา นี่คือวิธีการเพ่ิมพูนปญญาท่ีจะทําให
แกไขปญหาไดอยางชาญฉลาด คุณสมบัติของบัณฑิต ๔ ประการ คือ ๑) มีความออนนอมถอมตน
๒) รับใชราษฎรดวยความสามารถ ๓) มีความเอ้ืออาทรตอราษฎร ๔) ใชราษฎรโดยชอบดวยเหตุผล

๑๐๕ ละเอียด ศิลานอย, สรางชีวิตและสังคมตามหลกัคําสอนของขงจือ๊, หนา ๘๑.



บทที่ ๔
เปรียบเทียบบัณฑิตในพระพุทธศาสนาเถรวาทกับศาสนาขงจ๊ือ

ในบทท่ี ๔ นี้ ผูวิจัยตองการศึกษาเปรียบเทียบบัณฑิตในพระพุทธศาสนาเถรวาทกับ
ศาสนาขงจื๊อในประเด็นนิยามและความหมายของบัณฑิต ลักษณะของบัณฑิต ประเภทของบัณฑิต
กระบวนการพัฒนาความเปนบัณฑิต บทบาทของบัณฑิต ในพุทธศาสนากับศาสนาขงจื๊อ ดังตอไปนี้

๔.๑ เปรียบเทียบความหมายของบัณฑิต
๔.๑.๑ บัณฑิตในพระพุทธศาสนาเถรวาท
บัณฑิตในพระพุทธศาสนาไดใหความหมายเก่ียวกับบัณฑิ มีการกําหนดเอาคุณสมบัติ ของ

บัณฑิตเอาไวดังตอไปนี้
คําวา  บัณฑิต  ท่ีปรากฏในพระวินัยปฎก หมายถึง บุคคลท่ีมีความเฉลียว ฉลาด เฉียบ

แหลม มีปญญา เปนผูมีกิเลสนอยสามารถท่ีจะเขาใจในธรรมอันพระพุทธองคเจาจักแสดงให  คือ
เปนผูท่ีมีความเฉลียวฉลาดเหมือนบัวพนน้ํา เม่ือไดรับแสงพระอาทิตยก็จะแบงบานในทันที จากเรื่องนี้
บัณฑิตจึง หมายถึง บุคคลผูฟงมาก เรียนมาก  มีระเบียบวินัย  เปนผูฉลาด  เฉียบแหลม  มีปญญา
เปนผูมีศีล เปนผูมีความละอาย  มีความระมัดระวัง ไมประมาทชอบศึกษาหาความรูอันเปนหนทาง
แหงการพัฒนาตนเอง บุคคลท่ีมีลักษณะอยางนี้ควรไดกับการยกยองและอนุเคราะหในเรื่องตางๆ
ตามสมควรแกคุณความดีท่ีบคุคลนั้นไดปฏิบัติ

ดังนั้น  บัณฑิต ในความหมายตามนัยแหงพระวินัยปฏก  หมายถึง  บุคคลผูมีความรู
ฉลาด  เฉียบแหลม  เปนผูมีปญญาอันเกิดจากการศึกษาเลาเรียน  เปนผูไดยินไดฟงมาก  เปนผูท่ีมี
ระเบียบวินัยรูถึงแบบแผนการดําเนินชีวิต  เปนผูไมประมาทรูจักกาลเทศะและเปนผูท่ีใชปญญาของ
ตนพิจารณาถึงเหตุและปจจัยท่ีปรากฏข้ึนประจักแกตนเอง

บัณฑิตตามนัยแหงพระสุตตันตปฎก ไดมีการรวบรวมข้ึนจากหลายพระสูตรท่ี พระพุทธ
องคตรัสแสดงแกพุทธบริษัท ในพระสุตตันตปฎกนี้มักจะปรากฏคําสอนท่ีพระพุทธองคตรัสถึง
หลักธรรมท่ีกลาวถึงความเปนบัณฑิตลักษณะของบัณฑิตไดตามพระพุทธพจน ท่ีปรากฏใน
พระสตุตันตปฎก บัณฑิต  หมายถึง บุคคลท่ีไมสรางปญหาอันจะเกิดข้ึนแกตนและผูอ่ืนจึงเปนบุคคล
ท่ีไมมีภัย  ไมมีอุปทวะความกังวลแหงจิต ไมมีอุปสรรค ไมกอใหเกิดความทุกขท้ังภายในและ
ภายนอก เปนผูท่ีประกอบดวยธรรม ๓ ประการ คือ คิดดี  พูดดี และทําดี ชื่อวา บัณฑิตใน
ลักขณสูตร ยังไดกลาวถึงลักษณะของบัณฑิตไว วา ภิกษุท้ังหลาย  คนพาลมีกรรมเปนเครื่องกําหนด
บัณฑิตมีกรรมเปนเครื่องกําหนด  ปญญาเม่ือใชเปนประจําจึงงดงาม บุคคลประกอบดวยธรรม ๓
ประการ พึงทราบวา เปนบัณฑิต ธรรม ๓ ประการ  คือ
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๑. กายสุจริต (ความประพฤติชอบดวยกาย)
๒. วจีสุจริต (ความประพฤติชอบดวยวาจา)
๓. มโนสุจริต (ความประพฤติชอบดวยใจ)

บุคคลประกอบดวยธรรม ๓ ประการนี้แล พึงทราบวา เปนบัณฑิต ดังนั้น บัณฑิต จึง
หมายถึง บุคคลท่ีมีการประพฤติในกรรมดีกอใหเกิดผลดี ใชปญญาไปในทางท่ีถูกตอง กรรมดีท่ี
บัณฑิตกระทํานั้นคือ  ประพฤติชอบดวยกาย ประพฤติชอบดวยวาจา  ประพฤติชอบดวยใจ ชื่อวา
บัณฑิต

ความหมายของบัณฑิตตามแนวแหงพระอภิธรรมปฎก เปนหลักธรรมท่ีอธิบายหลักธรรม
ท่ีมีเนื้อหาเปนวิชาการลึกซึ้ง ไมเก่ียวดวยบุคคลหรือเหตุการณ  และหลักธรรมในหมวดพระอภิธรรม
นั้นเนนทางปญญา  ท่ีละเอียด  ประณีต ลึกซึ้งมาก กลาวถึงบัณฑิต มีความหมายตามพุทธพจนท่ี
นํามาแสดงไวท่ีนี้เพ่ือเปนแนวทางแหงการวิเคราะห เก่ียวกับความหมายของบัณฑิต วา “ธรรมท่ีทําให
เปนบัณฑิต  เปนไฉน ความละอายบาปและความเกรงกลัวบาป ธรรมเหลานี้ชื่อวาทําใหเปนบัณฑิต
กุศลธรรมแมท้ังหมดชื่อวาทําใหเปนบัณฑิต”๑ บัณฑิต  หมายถึง  บุคคลท่ีมีหิริและโอตตัปปะ  คือมี
ความละอายตอบาปและเกรงกลัวตอบาป  อันเปนธรรมของเทวดาเพราะวาหิริและโอตตัปปะ เปน
ธรรมท่ีคุมครองโลก ควบคุมในเรื่องของจิตใจของบุคคลใหตั้งอยูในความดีมีความละอายขยะแขยงตอ
บาปความทุจริตและเกรงกลัวตอผลของการกระทําในสิ่งท่ีไมดีอันจะกอใหเกิดโทษข้ึนและเปนบุคคลผู
ยังกุศลธรรมใหเกิดข้ึนแกตนและผูอ่ืน  บุคคลเชนนี้จึงไดชื่อวา บัณฑิต

๔.๑.๒ บัณฑิตในศาสนาขงจื๊อ
ความหมายของ บัณฑิต  ในขงจื๊อ มาจากคําวา จวินจื่อ โดยรากศัพทมาจากคําวา ขุน สื่อ

ถึงผูถือกําเนิดจากตระกูลสูง มีบรรดาศักดิ์ตามระบบศักดินา มีสถานภาพทางสังคมสูง มีอํานาจการ
ปกครอง เปนชนชั้นผูดี ในฉบับแปลภาษาอังกฤษใชคําวา “genteman” “exemplary Person”ใน
ฉบับภาษาไทยใชคําวา “บัณฑิต”  “สัตบุรุษ” และ “วิญูชน” จริงๆ แลวดูเหมือนวา ไมมีคําใดใน
ภาษาไทยท่ีเหมาะสมท่ีจะชวย “ถือขาม” ความหมายของจวินจื่อ มาไดโดยสมบูรณ๒ ในท่ีนี้จึงขอใช
คําวา คําท้ังสามคํา หมายถึงบัณฑิต ในฉบับภาษาไทย ล.เสถียรสุต ใชคําวา “บัณฑิต” ประชาศิลป
ชัยใชคําวา “สัตบุรุษ” และฉบับของอมร ทองสุข และสุวรรณา สถาอานันท ใชคําวา “วิญูชน”จะ
เห็นไดจาก ขงจื๊อกลาววา วิญูชน ผูกพันกับความถูกตองเท่ียงธรรม เสี่ยวเหรินผูกพันกับ
ผลประโยชน๓ ดังนั้น บัณฑิต ในขงจื๊อจึงประมวลไดวา หมายถึง ผูมีการศึกษาเลาเรียนมามาก เปน
บัณฑิตมีความรูสูง มีความเชียวชาญในการงานดานตาง ๆ คิดเปน พูดเปน วางแผนได เขาใจการงาน
และมองสถานการณไดทะลุพรุโพรง วิเคราะหสถานการณออกบอกเหตุการณได มีความคิดรอบคอบ
รอบดานและประกอบดวยคุณธรรม บัณฑิต มีลักษณะมุงหวังหาความรู

๑ อภ.ิสงฺ. (ไทย) ๓๔/๑๓๐๘/๓๒๙.
๒ สุวรรณา สถาอานันท, หลุนอี่ว : ขงจื่อสนทนา, (กรุงเทพมหานคร : สํานักพิมพจุฬา, ๒๕๕๑), หนา

๑๒๔.
๓ Analects, book ๔ : ๑๖.
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ตารางท่ี ๔.๑ เปรียบเทียบความหมายของบัณฑิต ในพระพุทธศาสนาเถรวาทกับศาสนาขงจื๊อ
พระพุทธศาสนาเถรวาท ศาสนาขงจื๊อ

บัณฑิต  หมาย ถึ ง ผู เ ฉลี ย ว  ฉลาดด วย
คุณธรรม

๑) ในพระวินัยปฎก หมายถึง  บุคคลท่ีมี
ความเฉลียว  ฉลาด   เฉียบแหลม  มีปญญา
เปนผูมีกิเลสนอยสามารถท่ีจะเขาใจในธรรม

๒) ในพระสุตตันตปฎก  บัณฑิต  หมายถึง
บุคคลท่ีมีปญญาประกอบดวยธรรม ๓ ประการ
คือ คิดดี พูดดี และทําดี  ชื่อวา  บัณฑิต

๓) ในพระอภธรรม  หมายถึง  บุคคลท่ีมีหิริ
และโอตตัปปะ  คือมีความละอายตอบาปและ
เกรงกลัวตอบาป  อันเปนธรรมของเทวดา
เพราะวาหิริและโอตตัปปะเปนธรรมท่ีคุมครอง
โลก

บัณฑิต หมายถึง จวินจื่อ
๑) มาจากคําวา จวินจื่อ โดยรากศัพทมาจาก

คําวา ขุน สื่อถึงผู ถือกําเนิดจากตระกูลสูง มี
บรรดาศักดิ์ตามระบบศักดินา มีสถานภาพทาง
สังคมสูง

๒) ในฉบับภาษาไทยใชคําวา วา “บัณฑิต”
“สัตบุรุษ” “วิญูชน”

๓) ในขงจื๊อจึงประมวลไดวา หมายถึง ผูมี
การศึกษาเลาเรียนมามาก เปนบัณฑิตมีความรูสูง
มีความคิดรอบคอบรอบดานและประกอบดวย
คุณธรรม บัณฑิต มีลักษณะมุงหวังหาความรู

จากตารางท่ี ๔.๑ ขางตนพบวา ท้ังพระพุทธศาสนาเถรวาทและศาสนาขงจื๊อ ให
ความหมายท่ีเหมือนกันไมตางกัน หมายถึง บุคคลท่ีฉลาดมีปญญามีคุณธรรมและจิตใจท่ีดีงาม มี
ศีลธรรมท่ีถูกตอง รูดีรูชั่ว มีความเจริญเพราะการกระทําท่ีดีของตนเอง  เปนผูท่ีดํารงตนดวย  กาย
สุจริต  วจีสุจริต  มโนสุจริต  ทานเรียกวา “บัณฑิต” เปนคุณสมบัติของบุคคลผูกระทําคุณประโยชน
ใหกับตนเองและผูอ่ืน

๔.๒ เปรียบเทียบลักษณะของบัณฑิต
๔.๒.๑ ลักษณะของบัณฑิต ในพระพุทธศาสนาเถรวาท
ลักษณะบัณฑิตพึงทราบดวยสามารถแหงสุจริตมีความคิดเรื่องท่ีคิดดี ดังท่ีพระสัมมาสัม

พุทธเจาไดตรัสไวในพาลบัณฑิตสูตรอยางนี้ วา
ภิกษุท้ังหลายบัณฑิตในโลกนี้ ยอมเปนผูคิดแตเรื่องท่ีคิดดี  พูดแตคําพูด ท่ีดี  และทําแต

กรรมท่ีทําดี” ก็คําวา  สุจินฺติตจินฺตี  เปนตน บัณฑิตพึงประกอบดวยสามารถแหงสุจริตมีมโน
สุจริต เปนตน ฉะนี้แล อีกนัยหนึ่ง  ชนเหลาใด ยอมไดรับประโยชนท้ัง ๒ คือ  ปฏิบัติเพ่ือไดรับ
ประโยชนนั้น, ชนเหลานั้น  ชื่อวาบัณฑิต  เพราะพระพุทธองคตรัสไวในอุโภอัตถสูตร  ใน
โกสลสังยุตอยางนี้วา “ธีรชนทานเรียกวา ‘บัณฑิต’ เพราะยึดไวไดซึ่งประโยชน (ท้ัง ๒) คือ
ประโยชนในทิฏฐธรรมและประโยชนในสัมปรายภพ๔

๔ คณะกรรมการแผนกตํารา มหามกุฎราชวิทยาลยั  ในพระบรมราชูปถัมภ, มังคลัตถทีปนี แปล เลม
๑, หนา ๒๒ - ๒๓.
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จากพระสูตรนี้ ผูวิจัยเห็นวาบัณฑิตในพระพุทธศาสนาเถรวาทนั้นมีลักษณะท่ีสามารถ
แบงออกไดเปน ๒ ลักษณะ คือ  ลักษณะตามพฤติกรรมของบัณฑิตท่ีแสดงออกทางกาย  วาจา  ใจ
และลักษณะของบัณฑิตท่ีแสดงออกตามประโยชนได  ดังนี้

๑. ลักษณะตามพฤติกรรม เนื่องจากบัณฑิตเปนผูท่ีมีจิตใจผองใส  มีความเห็นถูก
ดําเนินชีวิตอยูดวยปญญา ฉลาดในการสอดสองหาเหตุผล จึงมีลักษณะพิเศษสูงกวาคนท้ังหลาย ๓
ประการคือ ๑) ชอบคิดแตเรื่องดี ๒) ชอบพูดแตเรื่องดี ๓) ชอบทําแตกรรมดี เพราะบัณฑิตเปนคนท่ี
ฉลาดรอบรู จึงเปนผูท่ีรูจักเหตุ รูจักผล รูจักตน  รูจักกาล  รูจักประมาณ  ในการแสดงพฤติกรรม
ตางๆ  ออกมา พฤติกรรมของบัณฑิตนั้น  จะตองเปนผูท่ีประกอบดวยท้ังศีล  และธรรม ประกอบการ
ดําเนินชีวิตดวยความสุจริต  ท้ังทางกาย  วาจา  และใจ บัณฑิตเปนผูท่ีมีพฤติกรรมในการแสดงออก
ทางการกระทําท่ีดี  สอดคลองตามหลักคําสอนของศาสนา คือ คิด  พูด  และทํา  แสดงออกมาเปน
พฤติกรรมท่ีดีตอบุคคลท่ีเขาไปเก่ียวของสัมพันธในชีวิตและสามารถลวงรูไดในทันที ท่ีไดพบเห็นจาก
อาการกิริยา  และพฤติกรรมท่ีแสดงของบัณฑิต  ซึ่งสามารถนํามาพิจารณาสรุปถึงพฤติกรรมของ
บัณฑิตท่ีแสดงออก ๓ ประการ ดังกลาว

๒. ลักษณะตามประโยชน
ลักษณะของบัณฑิตตามประโยชน ๒ ประการ  เปนเปาหมายในการดําเนินชีวิตของ

บัณฑิต  ซึ่งบัณฑิตตองประพฤติหรือพัฒนาตนใหตั้งอยูในประโยชนตั้งแตขอแรกจนถึงขอสุดทายหรือ
อยางนอยตองมีสองขอแรกท่ีบัณฑิตพึงตองมี  ตามแตสถานภาพและระดับการปฏิบัติธรรมของตน
ดังนี้

๑) ทิฎฐธัมมิกัตถะ ไดแก  ประโยชนในปจจุบัน  ซึ่งจัดเปนจุดหมายชีวิตในทาง
โลกิยะ  เพราะเก่ียวเนื่องกับเงินทองและลาภ ยศ  สรรเสริญ  หรือฐานะตําแหนงหนาท่ีทางสังคม
ท่ีสามารถแสวงหาไดในปจจุบัน  หรือพูดอีกอยางหนึ่งก็คือ  การท่ีมนุษยสามารถพ่ึงตนเองไดทาง
เศรษฐกิจและสังคม ทําตนเองใหอยูรวมกันกับบุคคลอ่ืนใหมีความสุข อยูรวมกันดวยดี  หลักธรรม
ทิฏฐธัมมิกัตถะมี  ดังนี้ ๑) อุฏฐานสัมมปทา ความถึงพรอมดวยความหม่ัน ๒) อารักขสัมปทา  ความ
ถึงพรอมดวยการรักษา ๓) กัลยาณมิตตา ความเปนผูมีมิตรดี ๔) สมชีวิตา มีความเปนอยูเหมาะสม

๒) สัมปรายิกัตถะ ประโยชนในภายหนา  เปนประโยชนท่ีเก่ียวกับดานคุณคาภายใน
ของชีวิต เปนประโยชนท่ีไมสามารถจับตองไดอยางรูปธรรม  ลักษณะเชนนี้เปนประโยชนแบบ
นามธรรม เปนจุดมุงหมายของชีวิตท่ีสูงกวาชีวิตประจําวัน  เปนประโยชนท่ีชวยในการเสริมสรางจิตใจ
ใหเปนเครื่องประกันการใหคุณคาท่ีสูงล้ํากวาสิ่งท่ีจะพึงได ในตามปกติในโลกนี้เปนประโยชนท่ีชวยทํา
จิตใจใหเกิดความเจริญงอกงาม  มีคุณธรรม มีความใฝใจในทางศีลธรรม เปนประโยชนท่ีมุงความสุข
ทางจิตใจ  หลักธรรมท่ีปฏิบัติเพ่ือเขาถึงประโยชนในภายหนา ดังนี้ คือ ๑) สัทธาสัมปทา  ความถึง
ความพรอมดวยศรัทธา ๒) สีลสัมปทา  ความถึงพรอมดวยศีล ๓) จาคสัมปทา  ความถึงพรอมดวย
ความ เสียสละ ๔) ปญญาสัมปทา ความถึงพรอมดวยปญญา

ประโยชนท้ังสองนี้เปนคุณสมบัติเฉพาะของบัณฑิตท่ีตองยังประโยชนในปจจุบันและ
ประโยชนในภายหนาใหบริบูรณ คือ  รูจักสิ่งท่ีเปนประโยชน และมิใชประโยชน  บัณฑิตเปนผูท่ียัง
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ประโยชนในปจจุบันและประโยชนในภายหนาใหสําเร็จไดดวยการประพฤติตามพฤติกรรมของตน
เพ่ือใหเกิดความเปนบัณฑิตท่ีแทจริงในพระพุทธศาสนาเถรวาท

สรุปความวา บัณฑิตเปนผูท่ีมีลักษณะพิเศษสูงกวาบุคคลอ่ืน คือ คิดดี พูดดี ทําดี และเปน
ผูถึงพรอมดยความหม่ัน รูจักการรักษาทรัพย รูจักคบมิตร ใชชีวิตอยูอยางเหมาะสม รูจักความพอดี มี
ความเชื่อท่ีประกอบดวยเหตุผล มีความถึงพรอมดวยศีล มีความถึงพรอมดวยการบริจาคทาน  มีความ
ถึงพรอมดวยปญญาความรอบรู รูจักแยกแยะบาป บุญ คุณ โทษ ชั่ว ดี ประโยชน มิใชประโยชน สิ่งท่ี
ควรและสิ่งท่ีไมควรออกจากกันได

๔.๒.๑ ลักษณะของบัณฑิต ในศาสนาขงจื๊อ
ลักษณะของบัณฑิต จะตองมี คุณธรรม ความดี มีอยูในบุคคลใด บุคคลนั้น เปนคนดี มี

คุณธรรม มีความอดทนตอเพ่ือน มีความอดทนตอความยากลําบาก ไมบนใหเพ่ือนไดยินไดเห็น แม
เปนผูมีทรัพยสินมากก็ไมทําตัวเหยอยิ่ง คนดี มีคุณธรรม ยอมรูไดตามความประพฤติทางวาจาและ
ทางกาย เปนผูพูดจริงทําจริง  มีสัจจะวาจา มีวาจาสุจริตใจ มีปากตรงกับใจ คิดอยางไงพูดอยางนั้น
และเปนผูมีกายสุจริต ประพฤติดี ทางกาย ทางวาจา ไมจี้ปลนลักขโมยทรัพยสินเงินทองของคนอ่ืน
เลี้ยงชีพตามกําลังสติปญญาของตน คนประเภทนี้  เปนคนดี มีคุณธรรม คุณคาของการเปนบัณฑิต
จะตองมีคุณธรรม ท่ีมีความซื่อสัตย สุจริตใจ มีสัจจะวาจา ตองรูจักท้ังคุณและโทษ ดังนั้น คุณธรรม
ความดี เปนคุณคาของคน มีเมตตากรุณา  ผูใดมีคุณธรรมผูนั้นมีคุณคา เม่ือมีคุณคา ก็ควรแกการคบ
เปนบัณฑิตไดดวยไมตองสงสัย เปนคนท่ีไวใจกันได เชื่อใจกัน คนทุกคนตองรูจักเพ่ือนท้ัง ๒ ประเภท
คือ เพ่ือนดีและเพ่ือนชั่ว เพ่ือนดีนําความสุขมาให สวนเพ่ือนชั่วยอมนํามาซึ่งความทุกข ไมควรคบคน
ชั่ว คือ คนถอยเปนเพ่ือน เพราะเปนคนไมมีคุณคา คือ ไมมีคุณธรรม คนท่ีจะรูไดเชนนี้มีแตบัณฑิต
เทานั้น ของขงจื้อ คือสอนใหคนเรียนรูหลักคุณธรรม ความดี ท่ีคนตองประพฤติตนใหเปนคนดี มี
คุณธรรม ประจําใจ ทุก ๆ คน คนดี มีคุณธรรม ประพฤติดีตอเพ่ือนท่ีอยูในสังคมดวยกันอยา
ตรงไปตรงมา ท่ีจะทําใหเกิดความสุข ความเจริญท้ังตอตนเอง และเพ่ือน คําสอนของขงจื้อ สอนให
ออนนอกแข็งในคือใหพูดคําสุภาพออนโยน และมีกายนอบนอมถอมตนตอเพ่ือนใหเปนคนมีคุณธรรม
ประจําใจ มีความนอบนอมตอเพ่ือนท่ีอยูในสังคมเพ่ือความเปนอยูดวยความสงบสุขอาศัดคุณธรรม
ความรูชวยเหลือสังคม เปนลักษณะ ทานขงจื้อจึงไดสอนใหบัณฑิตไมตรีจิตมิตรภาพ ซื่อสัตย สุจริต
เสียสละ อดทน กตัญูกตเวที และจงรักภักดี การท่ีเรามีคุณธรรมซื่อตรงของขงจื๊อ ไดพูดถึงหลักการ
ท่ีเปนบัณฑิตไว ท้ังนี้ก็เพราะวา สันดานคลายกัน อุปนิสัยตางกัน จึงจําเปนท่ีจะตองบุคลอคตางกัน
โดยอาศัยการอยูรวมกัน จึงจะสามารถเขาใจกันและกัน ลวนข้ึนอยูกับการจําแนกและการชวงใช
บุคลากรไดอยางเหมาะสม ขงจื๊อจึงไดแบงคนออกเปน ๕ ประเภท คือ สามัญชน บัณฑิต วิญูชน
เมธีชน และอริยชน ถาหากจําแนกบุคคลท้ัง ๕ ประเภทได ยอมสามารถเขาใจคนไดอยางงายดาย
ดังนั้น การคัดเลือกคน จึงจําเปนท่ีจะตองใชหลักโบราณท่ีวา “เลือกคนในไมกีดกันญาติ เลือกคนนอก
ไมกีดกันศัตรู ลักษณะของบัณฑิตของท้ังสองศาสนามึวามคลายกัน ดังตารางเปรียบเทียบท่ี ๔.๒



๘๓

ตารางท่ี ๔.๒ เปรียบเทียบลักษณะของบัณฑิต ในพระพุทธศาสนาเถรวาทกับศาสนาขงจื้อ
พระพุทธศาสนาเถรวาท ศาสนาขงจื้อ

บัณฑิตเปนผูท่ีมีลักษณะ คือ คิดดี พูดดี ทําดี
และเปนผูถึงพรอมดยความหม่ัน รูจักการรักษา
ทรัพย รูจักคบมิตร ใชชีวิตอยูอยางเหมาะสม
รูจักความพอดี มีความเชื่อท่ีประกอบดวยเหตุผล
มีความถึงพรอมดวยศีล มีความถึงพรอมดวยการ
บริจาคทาน  มีความถึงพรอมดวยปญญาความ
รอบรู รูจักแยกแยะบาป บุญ คุณ โทษ ชั่ว ดี
ประโยชน มิใชประโยชน สิ่งท่ีควรและสิ่งท่ีไมควร
ออกจากกันได มุงประโยชนในโลกนี้และโลกหนา

บัณฑิตเปนผูท่ีมีลักษณะคือ คิดดี พูดดี ทําดี
และเปนผูถึงพรอมดยความหม่ัน รูจักการรักษา
ทรัพย รูจักคบมิตร ใชชีวิตอยูอยางเหมาะสม
ประกอบดวยเหตุผล มีความถึงพรอมดวยปญญา
ความรอบรู มุงประโยชนในโลกนี้เทานั้น

จากตารางท่ี ๔.๒ ขางตนพบวา ท้ังสองศาสนา มองวา ลักษณะของบัณฑิตจะตองมี
คุณธรรม ความดี มีอยูในบุคคลใด บุคคลนั้น เปนคนดี ดวยการประพฤติทางวาจาและทางกาย และ
ใจเปนผูพูดจริงทําจริง  มีสัจจะวาจา มีวาจาสุจริตใจ มีปากตรงกับใจ คิดอยางไงพูดอยางนั้น และเปน
ผูมีกายสุจริต ประพฤติดี ทางกาย

๔.๓ เปรียบเทียบประเภทของบัณฑิต
๔.๓.๑ ประเภทของบัณฑิตในพระพุทธศาสนา
ในพระพุทธศาสนาบัณฑิตเปนบุคคลท่ี คิด  พูด  และทําในสิ่งท่ีดีกอใหเกิดประโยชนใน

สังคม  ประเทศชาติ  ในความเปนบัณฑิตจะตองเปนบัณฑิตมี ๒)ประเภทคือ บัณฑิตภายนอกเปน
บุคคลท่ัวไปท่ีมีความประพฤติดีมีคุณธรรม  ดําเนินชีวิตดวยปญญาเปนความประพฤติท่ีแสดงออกมา
ใหเห็นวาบุคคลนี้เปนบัณฑิตโดยสังเกตจากพฤติกรรมท่ีแสดงออกมาใหเห็น  และบัณฑิตภายใน  คือ
ตัวเราขณะท่ีคิดดี  พูดดี  และทําดีนั้นเอง  ดังนั้น  การคบบัณฑิตภายในก็คือ  การพยายามฝกตนให
เปนผูมีจิตใจผองใส มีสติรําลึกถึงแตความคิดท่ีดีๆ  เพ่ือการสรางสรรค  คําพูดท่ีดีๆ  เพ่ือยกใจผูพูด
และผูฟงใหสูงข้ึน  และการกระทําท่ีดีๆ  เพ่ือประโยชนท้ังแกตนเองและผูอ่ืน  ซึ่งทําไดโดยการหม่ัน
ทําทาน  รักษาศีล  ทําสมาธิอยางสมํ่าเสมอ พระพุทธศาสนาแบงประเภทของบัณฑิตไว ๒ ระดับ
คือ บัณฑิตท่ีอยูในระดบัโลกิยะและบัณฑิตท่ีอยูในระดับโลกุตตระ

๑. บัณฑิตท่ีอยูในระดับโลกิยะ หมายเอา ปุถุชน กับกัลยาณปุถุชน  คนท่ีไดรับ
การศึกษาอบรมทางจิตแลว หมายถึง คนท่ียังมีกิเลสหนา  ท่ีเรียกเชนนี้เพราะบุคคลประเภทนี้ยังมีเหตุ
กอใหเกิดกิเลสอยางหนานานัปการเปนบุคคลท่ีมีความตองการอยากไดอยากมีเพ่ือความสุขสบายของ
ตนเปนสวนใหญ ตามทัศนะของพระพุทธศาสนา บัณฑิตระดับโลกิยะนี้สมควรท่ีจะมีหลักประพฤติ
ปฏิบัติตามหลักมาตรฐานของชาวพุทธคือเปนหลักเบื้องตนในการประพฤติปฏิบัติตาม  ศีล  สมาธิ
และปญญา เปนพ้ืนฐานในการปฏิบัติเพ่ือท่ีจะพัฒนาตนเองในดานสติปญญาใหสูงข้ึนในระดับ
โลกุตตระได



๘๔

๒. บัณฑิตท่ีอยูในระดับโลกุตตระ หมายถึง พนจากโลก เหนือโลก พนวิสัยของโลกไม
เนื่องดวยภพท้ังสาม เฉพาะนั้นบัณฑิตระดับโลกุตตระในทางพระพุทธศาสนาคือบุคคลผูฝกฝนอบรม
ตนและปฏิบัติตามกระบวนการของหลักอริยมรรคหรือในหลักไตรสิกขา ( สิกขา ๓ ) แลวมีความรูแจง
ในหลักอริยสัจ  จนสามารถไดรับผลระดับใดระดับหนึ่งในข้ันของอริยบุคคล บัณฑิตท่ีอยูในระดับโลกุต
ตระออกเปน ๒ ประเภท คือ บัณฑิตท่ีอยูในข้ันเสขะและอเสขะ

๑) บัณฑิตท่ีดํารงตนอยูในข้ันเสขะ เปนบัณฑิตผูท่ียังตองศึกษา หมายความวายังมี
กิจท่ีจะตองฝกฝนอบรมศีล อบรมจิต และอบรมปญญาท่ีตนจะตองประพฤติปฏิบัติตอไปอีก ซึ่ง
จะตองปฏิบัติเพ่ือละ กิเลส หรือสังโยชน เพ่ือบรรลุธรรมข้ันสูงข้ึนไป

๒) บัณฑิตท่ีอยูในข้ันอเสขะ บัณฑิตในข้ันอเสขะนี้ คําวา “อเสขะ” แปลวา ผูท่ีไม
ตองศึกษา หมายความถึงเปนผูทํากิจเก่ียวกับการฝกฝนอบรมตนเสร็จสิ้นแลว บรรลุประโยชนตนเอง
เปนสมบูรณพรอมแลวในข้ันศีล สมาธิ และปญญา  ไมมีกิเลสท่ีตองพยายามละตอไปและไมมีภูมิธรรม
สูงกวานั้นท่ีจะตองขวนขวายบรรลุอีก จึงไดแกพระอรหันต

บัณฑิตตามทัศนะทางพระพุทธศาสนาเถรวาทจะเนนท่ีคุณสมบัติของบุคคลเปนเกณฑ
แมวาบุคคลบางคนอาจกลาววาตนเองนั้นมีความรูเต็มตัว เรียนรูจบพระไตรปฎก  หรือวาไดรับ
ปริญญาบัตร  วุฒิบัตรหลายสาขาวิชาชีพ  แตไมมีคุณธรรมของความเปนบัณฑิต คือ คิดดี พูดดี ทําดี
และไมดํารงชีวิตดวยปญญาเบียดเบียนผูอ่ืนใหไดรับความเดือดรอนจากการกระทําของตน ถือวา
บุคคลนั้นไมมีคุณสมบัติของความเปนบัณฑิตตามทัศนะของพระพุทธศาสนาเถรวาท

๔.๓.๒ ประเภทของบัณฑิตในศาสนาขงจื้อ
ในหลักคําสอนของขงจื๊อ เทาท่ีปรากฏตามคัมภีรนั้น ปรากฏในคัมภีรลุนยื้อ (The

Analects) เปนคัมภีรท่ีบันทึกคําสอนของขงจื๊อสั้น ๆ มีลักษณะ เปนคําคม หรือสุภาษิต รวมท้ังบท
สนทนาระหวางขงจื๊อกับสานุศิษย ซึ่งสวนใหญเก่ียวของกับหลักทางศีลธรรมอันจะนําไปสูจุดหมายคือ
การเปนคนดีของสังคม พบวาขงจื๊อ ไดใหความสําคัญของบัณฑิตเอาไว ๒ อยางดวยกัน คือ

๑. บัณฑิต คือบุคคลท่ีแมไมเขาใจเหตุผลท่ีลึกซึ้ง ไมสามารถบําเพ็ญคุณธรรมอยาง
หมดจด แตก็มีความรูและความเชื่อบางอยาง ทํางานและประพฤติตัวตามหลักการบางอยาง
เพราะฉะนั้น ถึงระดับความรูความเขาใจจะมีขอจํากัด ก็กุมความรูความเขาใจในระดับจํากัดนั้นได
อยางแมนยํา  ถึงระดับในความสามารถในการพูด จะมีขอจํากัด ก็เขาใจเหตุผลท่ีกําลังพูดอยางแทจริง
ถึงระดับความสามารถในการสื่อดวยความประพฤติจะมีจํากัด ก็ระมัดระวังความประพฤติของตัวเอง
เสมอ กลาวคือ พวกเขาสามารถเผชิญความจริงภายใตขอจํากัดของตัวเอง ความรูความเขาใจและ
ความซื่อสัตยสุจริตของพวกเขาไมเปลี่ยนแปลงไปตามฐานะยากดีมีจน

๒. วิญูชน คือบุคคลท่ีทํางานดวยความทุมเท พูดจริงทําจริง ไมบนโทษนินทา
พยาบาท มีคุณธรรมสูงสงเปนท่ียกยอง แตไมเยอหยิ่งทะนงตน มีสติปญญาเลิศล้ํา แตไมหมกมุนในสิ่ง
ใดสิ่งหนึ่ง ประพฤติตัวอยูในทํานองคลองธรรมอยางเครงครัด ทาทีอบอุนนอบนอม คลายไรสติปญญา
แทท่ีจริงมีความสามารถอันล้ําลึก หาผูใดเสมอยาก



๘๕

สรุปคําวา ประเภทของบัณฑิตท้ังสองศาสนา มีการจําแนกระดับความตางกันแหงเหตุ
เหมือนกันและตางกัน ดังตารางเปรียบเทียบท่ี ๔.๓
ตารางท่ี ๔.๓ เปรียบเทียบประเภทของบัณฑิตในพระพุทธศาสนาเถรวาทกับศาสนาขงจื้อ

พระพุทธศาสนาเถรวาท ศาสนาขงจื้อ
ประเภทของบัณฑิตในพระพุทธศาสนาเถรวาท

๑) บัณฑิตท่ีอยูในระดับโลกิยะ หมายเอา
ปุถุชน กับกัลยาณปุถุชน  คนท่ีไดรับการศึกษา
อบรมทางจิตแลว แตยังไมสําเร็จพระอรหันต

๒) บัณฑิตท่ีอยูในระดับโลกุตตระ หมายถึง
พนจากโลก เหนือโลก พนวิสัยของโลกมีความรู
แจงในหลักอริยสัจ  จนสามารถไดรับผลระดับใด
ระดับหนึ่งในข้ันของอริยบุคคล

ประเภทของบัณฑิตในศาสนาขงจื้อ
๑) .บัณฑิต คือบุคคลท่ีแมไมเขาใจเหตุผลท่ี

ลึกซึ้ง แตสามารถบําเพ็ญคุณธรรมอยางหมดจด
แตก็มีความรูและความเชื่อบางอยาง

๒) วิญูชน คือบุคคลท่ีทํางานดวยความ
ทุมเท พูดจริงทําจริง ไมบนโทษนินทาพยาบาท มี
คุณธรรมสูงสงเปนท่ียกยอง แตไมเยอหยิ่งทะนง
ตน มีสติปญญาเลิศล้ํา

จากตารางท่ี ๔.๓ ขางตนพบวา ประเภทของบัณฑิต ท้ังสองศาสนามีความคลายกันใน
ระดับโลกิยะ แตตางกันในระกดับโลกุตตระ ซึ่งในศาสนาขงจื้อไมมี มีแตในพระพุทธศาสนา

๔.๔ เปรียบเทียบกระบวนการพัฒนาความเปนบัณฑิตตามหลักพระพุทธศาสนากับ
ขงจ๊ือ

ท้ังพระพุทธศาสนาและศาสนาขงจื๊อ มีขบวนการพัฒนาความเปนบัณฑิต โดยท้ังสอง
ศาสนามีหลักธรรมท่ีจะพัฒฯความเปนบัณฑิตดวยกัน คือ

๔.๔.๑ กระบวนการพัฒนาความเปนบัณฑิตตามหลักพระพุทธศาสนา
กระบวนการพัฒนาบัณฑิตในพระพุทธศาสนา โดยอาศัยเหตุปจจัย ๒ ประการ  ดังนี้
๑. ปจจัยภายนอก (ปรโตโฆสะ) ไดแก อิทธิพลท่ีไดรับจากบุคคลอ่ืน เชน บิดามารดา ครู

อาจารย ตลอดจนจากสังคมท่ีเก่ียวของกับตัวบุคคล ท่ีมีสวนในการพัฒนาบุคคลใหเปนไปในทิศทางท่ี
ตองการของสังคมดวยหลักธรรมทางพระพุทธศาสนา เชน หลักการคบเพ่ือน หลักทิศ ๖

๒. ปจจัยภายใน (โยนิโสมนสิการ) ไดแก การคิดตริตรองพิจารณาอยางถูกวิธีดวยเหตุผล
และคิดพิจารณาอยางแยบคาย จนสามารถพัฒนาใหเกิดความรูระดับสัมมาทิฏฐิข้ึนในตนจึงถือวาเปน
บัณฑิต โดยอาศัยเครื่องมือประกอบกัน ๔ ดาน เพ่ือสรางภาวะ ความเปนบัณฑิต ท่ีเรียกวา  วุฒิธรรม
ดังพระพุทธพจนวา “ภิกษุท้ังหลาย  ธรรม ๔ ประการ   ยอมเปนไปเพ่ือความ เเจริญแหงปญญา
ธรรม ๔ ประการ เปนไฉน  คือ  สัปปุริสังเสวะ การคบ สัปบุรุษ ๑ สัทธัมมัสสวะ ฟงคําสั่งสอนของ
ทาน ๑ โยนิโสมนสิการ   ทําไวในใจโดยแยบคาย ๑ ธัมมานุธัมมปฏิปตติ    ปฏิบัติธรรมสมควร
แกธรรม ๑ ดูกรภิกษุท้ังหลาย  ธรรม ๔ ประการนี้แล  ยอมเปนไปเพ่ือ ความเจริญแหงปญญา” ๕

๕ องฺ.จตุกฺก. (บาลี) ๒๑/๒๔๘/๓๓๒



๘๖

หลักวุฒิธรรมท้ัง ๔ ประการนี้  พระพุทธองคทรงเห็นความสําคัญขององคประกอบท่ีจะ
พัฒนาบุคคลท้ังดานปจจัยภายนอก และปจจัยภายใน โดยครอบคลุมเหตุปจจัยท่ีเก่ียวของท้ังหมด ถือ
เปนแนวทางพัฒนาแบบบูรณาการ ซึ่งสามารถพิจารณาไดวา การคบสัตบุรุษ และการฟงคําสั่งสอน
ของสัตบุรุษนั้น เปนองคประกอบภายนอกท่ีบุคคลไดรับมา  นับเปนสวนสําคัญท่ีจะกอใหเกิดการ
พัฒนาทางดานปญญา เพราะเม่ือบุคคลไดแนวทางจากสัตบุรุษ หรือบัณฑิตผูเปนกัลยาณมิตรท่ีดีแลว
ยอมจะนําไปสูกระบวนการคิดแบบโยนิโสมนสิการ ซึ่งเปนองคประกอบภายใน และสามารถนําไปสู
วิธีการปฏิบัติอยางถูกตอง เหมาะสม เรียกวา ธัมมานุธัมมปฏิปตติ๖

๔.๔.๑.๑ พัฒนาพฤติกรรมของบัณฑิต
การพัฒนาพฤติกรรมของบัณฑิต ดวยการอาศัยหลักธรรมธรรมดังตอไปนี้
๑. จริต คือ พฤติการณท่ีเคยอบรมสั่งสมมา ไดแก  คนเราจะแสดงพฤติกรรมใด ๆ

ออกมา หรือ มีบุคลิกภาพอยางใดอยางหนึ่ง  พึงสังเกตท่ีจริตเปนเบื้องตน ประกอบดวย เนื่องจากจริต
นั้น  ถาฝกฝนดีแลวก็จะเปนประโยชน   ตรงขามถาปลอยใหเปนไปตามจริตของตน ยอมมีผลเสีย
อยางยิ่งใหญตอตนและคนอ่ืน  ท่ีเรานิยมเรียกกัน วา พฤติการณ คือ การทําจนเคยชินบาง
พฤติกรรม คือ ความประพฤติหรือนิสัยท่ีเคยชินบาง  เหลานี้เกิดจากจริตท้ังสิ้นเปนเหตุใหคนมี
ลักษณะอยางนั้น ๆ

๒. บัณฑิตยอมฝกฝนจริตนิสัยของตนเองใหดีงามและเหมาะสม ไดแก คนผูเปน
บัณฑิต แมมีราคะจริตก็แกไขใหเบาบางโดยการเจริญอสุภะกรรมฐาน ผูมีโทสะจริตก็เจริญเมตตา
ปองกันไมใหเปนคนโหดรายปาเถ่ือน ใชเหตุผลตัดสินดีกวาใชกําลัง ผูมีโมหะจริต ก็ฝกฝนตนเองโดย
การฟงเทศน อานหนังสือธรรมะ เขาคายคุณธรรม รวมกิจกรรมทางศาสนาของตน เปนตน   ผูมี
ศรัทธาจริต ก็แกไขโดยเจริญพุทธานุสติ ระลึกถึงพระพุทธคุณ จนถึง เทวตานุสติ ระลึกถึงเทวดา
(คุณธรรมท่ีทําใหเปนเทวดาคือหิริโอตัปปะ) ผูมีความรูเปนพหูสูตร เชื่ออะไรยากมาก แกไขโดยเจริญ
ไตรลักษณ มรณสติ เปนตน  และผูมีวิตกจริต แกไขโดยใหเจริญอานาปานสติ และเพงกสิณ ก็จะเปน
คนฉลาดในกระบวนการพัฒนาพฤติการณ หรือการกระทําของตนเองไดตามหลักพระพุทธศาสนา๗

๔.๔.๒ กระบวนการพัฒนาความเปนบัณฑิตตามหลักขงจื๊อ
กระบวนการพัฒนาบัณฑิตขงจื๊อจะรับศิษยทุกชั้นวรรณะไมแยกยากดีมีจน ถายทอดความรู

ตามสติปญญาของผูเรียนเปนหลัก จะเห็นไดจาก “ แมมีเนื้อแหงเพียงสองชิ้นมาบูชาครูเราก็ยินดีรับ
เขาเปนศิษย” ขอบเขตของการศึกษาของขงจื๊อมีหลักปรากฏจากศิษยของขงจื๊อทําการบันทึกไวเปน
๒ ประเด็นดวยกัน คือ

๖ พระมหาบญุเพียร ปฺุญวิรโิย (แกววงศนอย), “แนวคิดและวิธีการขัดเกลาทางสังคมในสถาบัน
ครอบครัวตามแนวทางพระพุทธศาสนา”, วิทยานิพนธปริญญาพุทธศาสตรมหาบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย :
มหาวิทยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๔๔), หนา ๘๐.

๗ วิสุทฺธิ.จูฬฎีกา. (บาลี) ๑/๑๒๗



๘๗

๑. ในสวนท่ีขงจื๊อไมสามารถสอนได ในคัมภีรขงจื๊อ มีบุคคล ๔ ประเภทท่ีขงจื๊อสิ้น
หวังไมสามารถสอนได คือ ๑) ผูนอนกลางวัน ๒) คนท่ีเอาจริงแตไมเทียงธรรม โงเขลาแตไมใสใจ เรียบ
งายแตไมจริงใจ ๓) คนท่ีไมใสใจในการถาม ๔) คนท่ีเม่ือเยาววัยไมออนนอมถอมตน เม่ือเติบใหญไม
สรางคุณคาแกสังคม

๒. ในสวนท่ีขงจื๊อสอนและไมสอน “ผูไมกระหายใครรูเราไมชี้แนะ หากไมอยากพูดเรา
ไมกระตุนนํา ถาอธิบายมุมหนึ่งแลว ยังคิดอีกสามมุมไมไดเราจะไมสอนซ้ํา”๘ ครั้งหนึ่งมีผูถามขงจื๊อวา
ทําอยางไรจึงจะพัฒนา ขงจื๊อตอบวา “ตองอยากคิดพัฒนา ตองหม่ันเลาเรียน พินิจพิจารณาใหมาก ๆ
เอาแตเรียนโดยไมพิจารณา ยอมไมสามารถไดรับความรูอยางสูง อยางเชน ฉันบอกเธอวา มุมหนึ่งของ
โตะเปนมุมฉาก  เธอตองพิจารณาวาอีก ๓ มุม ก็เปนมุมฉากและสรุวาโตะนี้เปนโตะ ๔ เหลี่ยม๙

ในขณะท่ีขงจื๊อกําลังสอน มีศิษยทานหนึ่งถามขงจื๊อวา ทําอยางไรจึงจะทําใหตนเองมีความรู
ความสามารถมาก ๆ

วิธีการพํฒนาบัณฑิต สามารถพบในวิชาและวิธีสอนของขงจื๊อ เพ่ือใหเปนบัณฑิตนั้น
ตลอดชีวิตของขงจื๊อสิ่งท่ีขงจื๊อสอนสรูปได ๓ วิชา คือ

๑. กวีนิพนธ   ซึ่งจะทําใหจิตใจมนุษยสูงข้ึน นิสัยเดิมของคนเหมือนกัน  การศึกษา
ฝกฝนทําใหคนตางกัน

๒. ขนบธรรมเนียม  ซึ่งจะทําใหจิตใจมนุษยม่ันคง
๓. ดนตรี ซึ่งขงจื๊อถือวาเปนสิ่งสําคัญท่ีทําใหคนมีจิตเมตตา กรุณา และรักความเท่ียง

ธรรม“จิตท่ีตื่นตัวก็เพราะบทกวี จิตท่ีผองใสงดงามก็เพราะดนตรี
กระบวนการพัฒนาท้ังสองศาสนา  มีการจําแนกระดับความตางกันแหงเหตุเหมือนกัน

และตางกัน ดังตารางเปรียบเทียบท่ี ๔.๔
ตารางท่ี ๔.๔ เปรียบเทียบกระบวนการพัฒนาของบัณฑิตในพระพุทธศาสนาเถรวาทกับศาสนาขงจื้อ

พระพุทธศาสนาเถรวาท ศาสนาขงจื้อ
กระบวนการพัฒนาบัณฑิตในพระพุทธศาสนา
เถรวาท

กระบวนการพัฒนาบัณฑิตอาศัยเหตุปจจัย ๒
ประการ ดังนี้

๑. ปจจัยภายนอก (ปรโตโฆสะ) ไดแก
อิทธิพลท่ีไดรับจากบุคคลอ่ืน

๒. ปจจัยภายใน ไดแก การคิดตริตรอง
พิจารณาอยางถูกวิธีดวยเหตุผล

กระบวนการพัฒนาบัณฑิตในในศาสนาขงจื้อ
วิธีการพัฒนาบัณฑิต สามารถพบในวิชาและ

วิธีสอนของขงจื๊อ สรูปได ๓ วิชา คือ
๑. กวีนิพนธ   ซึ่งจะทําใหจิตใจมนุษยสูงข้ึน

นิสัยเดิมของคนเหมือนกัน  การศึกษาฝกฝนทํา
ใหคนตางกัน

๒. ขนบธรรมเนียม  ซึ่งจะทําใหจิตใจมนุษย
ม่ันคง

๘ The Analects, book 7 : 8
๙ บุญมี  พวงเพชร, พลังคําสอนของขงจื๊อ เปลี่ยนคุณใหเปนยอดคน,กรุงเทพมหานคร : ธิงบิยอนด

บุคส,๒๕๕๖,หนา ๖๕.
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ตารางท่ี ๔.๔ เปรียบเทียบกระบวนการพัฒนาของบัณฑิตในพระพุทธศาสนาเถรวาทกับศาสนาขงจื้อ
(ตอ)

พระพุทธศาสนาเถรวาท ศาสนาขงจื้อ
กระบวนการพัฒนาบัณฑิตในพระพุทธศาสนา
เถรวาท

ท้ัง ๒ ประการอาศัยหลักธรรมคือหลักวุฒิ
ธรรมท้ัง ๔ โดยการอาศัยจริตเขามาเปนตัว
พัฒนา

กระบวนการพัฒนาบัณฑิตในในศาสนาขงจื้อ
๓. ดนตรี ซึ่งขงจื๊อถือวาเปนสิ่งสําคัญท่ีทําให

คนมีจิตเมตตา กรุณา และรักความเท่ียงธรรม
“จิตท่ีตื่นตัวก็เพราะบทกวี จิตท่ีผองใสงดงามก็
เพราะดนตรี

จากตารางท่ี ๔.๕ ขางตนพบวา กระบวนการพัฒนาบัณฑิต ท้ังสองศาสนามีความเห็น
เหมือนกันคือ เปนการพัฒนาตนในเรื่องพัฒนากาย จิตและปญญา เปนหลักท่ีเปนไปเพ่ือการอยู
รวมกันระหวางกับคน โดยอาศัยคุณธรรมจริยธรรมท่ีท้ังสองศาสนาบัญญัติไวเปนมรรควิธีใหบรรลุ
เปาหมายนั้น

๔.๕ เปรียบเทียบบทบาทของบัณฑิตในพระพุทธศาสนาเถรวาทกับศาสนาขงจ้ือ
บทบาทของบัณฑิตในพระพุทธศาสนาเถรวาทกับศาสนาขงจื้อ ท่ีปรากฎในสังคม ใน

พระพุทธศาสนาปรากฏในหลักคําสอนของพระพุทธศาสนาและหลักคําสอนของขงจื๊อ คือ
๔.๕.๑ เปรียบเทียบบทบาทของบัณฑิตในพระพุทธศาสนาเถรวาท
บทบาทของบัณฑิตแสดงออกทางพฤติกรรมของบัณฑิต คนท่ีมีศีล สมาธิ ปญญา เปนผูมี

พฤติกรรมคือคิดดี พูดดี และทําดี   พฤติกรรมของบัณฑิตนั้น แสดงออกทางกาย วาจา และใจ ท้ังท่ี
เปนคุณสมบัติสวนตัว และการปฏิบัติตนตอคนอ่ืน ท้ังในดานคุณธรรม  จริยธรรม ศีลธรรม และการ
บําเพ็ญสาธารณประโยชน ๑) ในดานคุณธรรมพ้ืนฐานท่ัวไป ไดแก การแสดงออกทางดานกาย วาจา
และความคิดไปในทางท่ีพึงประสงคของสังคม   เพราะเปนคนมีสติมีปญญา   ฉลาดพิจารณาใน
เหตุผลกอน  การพูดก็มักจะพูดในสิ่งท่ีไมมีโทษ  พูดเพ่ือประโยชนตนและผูอ่ืน  และพูดดวยความ
ยุติธรรม ๒). ในดานจริยธรรมท่ีมีตอสังคม บัณฑิตมีพฤติกรรม  จะไมชักนําคนไปในทางผิดเสียหาย
ไมเปนประโยชน    ไมชักชวนใหใครลุมหลงในอบายมุข   เพราะเปนทางนํามาซึ่งความเสื่อมเสียใหแก
ตน   คิดเสมอวา   ผูแนะนําหรือตักเตือน   เสมือนเปนผูชี้บอกขุมทรัพย ๓). ในแงจริยธรรมข้ันศีล
การพูดดี  การกระทําดี และการประกอบอาชีพสุจริต สรุปรวมเปนศีลสิกขา ศีลก็คือความเปนปกติ
ของมนุษย  ซึ่งพระพุทธองค  ถือวาเปนพ้ืนฐานของความเปนมนุษยนั้น ประกอบดวยศีล ๕ ประการ
๔). ในดานการบําเพ็ญสาธารณประโยชนตอมวลชน บัณฑิต แมจะดําเนินชีวิตของตนเพียงวันเดียว ก็
บําเพ็ญประโยชนแกโลก  แกสังคม  ดวยความพากเพียร  จิตใจม่ันคงไมหวั่นไหว  ไมเกียจคราน
ทํางาน  เปนการดําเนินชีวิตอยางประเสริฐ  นายกยองสรรเสริญ  เพราะทําคุณแกคนอ่ืน  ทานจัดเปน
บัณฑิต
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๔.๕.๒ เปรียบเทียบบทบาทของบัณฑิตในศาสนาขงจื้อ
บทบาทของบัณฑิตขงจื๊อ ท่ีแสดงออกท้ังทางกาย วาจา และใจนั้นถูกวางไวเปนหลัก

ปฏิบัติ เปนตัวอยางของคนอ่ืนๆ ในหลักศีลธรรม รวมอยูในหลัก ๔ ประการ
๑) เหริน หรือ เมตตาธรรมเปนพ้ืนฐานสําหรับความรักของมนุษย ซึ่งตั้งอยูบนความ ชื่อ

สัตยและการตอบแทน ขงจื๊อเนนใหความสําคัญเรื่องของมนุษยเปนสําคัญ ดังกรณี ครั้งหนึ่งฝานซื่อได
ถามขงจื๊อวา เหริน คืออะไร ขงจื๊อตอบวา คือความรักมนุษยท้ังหลาย  ในคัมภีรเมงจื๊อก็มีกลาวไววา
ผูประกอบดวยเหริน ยอมรักเพ่ือนมนุษยครั้งหนึ่งมีผูถามขงจื๊อวา เหรินคืออะไร ขงจื๊อตอบวา

เม่ือออกจากบานสังวรตน ดุจไปพบอาคันตุกะผูยิ่งใหญ  ในการปกครอง ควรสังวรตนดุจ
กําลังเขาพิธีบวงสรวงฟาดิน  สิ่งท่ีตนไมปรารถนา ก็จงอยาทํากับผูอ่ืน ไมสรางความทุกขรอน
ใหกับรัฐ” นอกจากนั้นขงจื๊อยังไดกลาวไวอีกวา บัณฑิตเปนผูท่ีปฏิบัติตนอยูในคุณธรรมเหลานี้
คือ ๑) ความสุภาพออนโยน ๒) ความไมเห็นแกตัว ๓) ความมีศรัทธาท่ีดี ๔) ความขยันขันแข็ง
๕) ความเมตตากรุณา

๒) หลักหลี่ หรือจารีต ในความหมายของขงจื๊อคือ จารีตประเพณี ซึ่งมีไวเพ่ือจําแนกความ
สูงต่ําภายในสังคมโดยเครงครัด  เพ่ือยับยั้งความเหลวแหลกทางสังคม หลี่มีความสําคัญเทากับเหริน
เปนความเหมือนท่ีแตกตางกัน จะตางกันตรงท่ีเหรินเปนกระบวนการขัดเกลาภายใน สวนหลี่นั้นเปน
กระบวนการขัดเกลาภายนอก คือมารยาททางกาย และวาจา   ท้ังสองอยางจึงอาศัยกันและกัน ดังคํา
กลาวท่ีวา ถาปราศจากเหริน ก็ไมจําเปนตองเก่ียวของกับหลี่ ผูท่ีปฏิบัติตามหลี่ ชื่อวาเปนผูมีเหริน

๓) หลัก เสี้ยว (หลักกตัญู)หมายถึง  ความกตัญูกตเวที  คํานี้มีมาตั้งกอนสมัยของ
ขงจื๊อ เปนเรื่องท่ีบุตรธิดาพึงปฏิบัติตอผูมีพระคุณ ความหมายของกตัญูกตเวทีของขงจื๊อนั้น หมาย
เอาท้ังในตอนขณะท่ีทานยังมีชีวิตอยู และตอนท่ีทานลวงลับไปแลวถือไดวาเปนพ้ืนฐานแหงคุณความดี
และเปนบอเกิดแหงคําสอนท้ังปวง  คือรากฐานของมนุษย   ดังท่ีขงจื๊อกลาววา ยามพอแมมีชีวิตอยู
รูจักปรนนิบัติรับใชทานอยางจริงใจ ยามพอแมจากไป ยังระลึกอาลัยอยูเสมอ

๔) หลักจุงหยุง  หรือ หลักสายกลาง เปนหลักปฏิบัติท่ีสนับสนุนใหเปนวิญูชน มีอยู
หลายประการท่ีขงจื๊อ สอนใหปฏิบัติตอกันระหวางมนุษยกับมนุษยดวยกันการกระทําสิ่งใดตอเพ่ือน
ตองทําดวยคุณธรรม

ความดี ทําดวยเมตตากรุณา คือความรักใครสงสารตอเพ่ือน ทําดวยความอดทน อดกลั้น
ดวยความปรารถนาใหเพ่ือนไดรับประโยชน ใหเพ่ือนมีความไวเนื้อเชื่อใจ จริงใจจริงจัง มีศรัทธา
เลื่อมใส คือทําตามหลักของนักปราชญท่ีตองสัมพันธระหวางคนกับคน ดังนี้ คือนักปราชญตองมี
เมตตา คือความสัมพันธระหวางคนกับคน เมตตา กับ สหาย คือ เชื่อใจ

บทบาทของบัณฑิตท้ังสองศาสนา มีการจําแนกระดับความตางกันแหงเหตุเหมือนกัน
และตางกัน ดังตารางเปรียบเทียบท่ี ๔.๕
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ตารางท่ี ๔.๕ เปรียบเทียบบทบาทของบัณฑิตในพระพุทธศาสนาเถรวาทกับศาสนาขงจื้อ
พระพุทธศาสนาเถรวาท ศาสนาขงจื้อ

บทบาทของบัณฑิตในพระพุทธศาสนาเถรวาท
บทบาทของบัณฑิตแสดงออกทางพฤติกรรม

ของบัณฑิต คนท่ีมีศีล สมาธิ ปญญา เปนผู มี
พฤติกรรมคือคิดดี พูดดี และทําดี   พฤติกรรม
ของบัณฑิตนั้น แสดงออกทางกาย วาจา และใจ

๑) ในดานคุณธรรมพ้ืนฐานท่ัวไป ไดแก การ
แสดงออกทางดานกาย วาจา และความคิดไป
ในทางท่ีพึงประสงคของสังคม

๒) ในดานจริยธรรมท่ีมีตอสังคม บัณฑิตมี
พฤติกรรม  จะไมชักนําคนไปในทางผิดเสียหาย
ไมเปนประโยชน

๓) ในแงจริยธรรมข้ันศีล  การพูดดี  การ
ก ร ะ ทํ า ดี  แ ล ะก า ร ประ กอ บอ าชี พสุ จ ริ ต
ประกอบดวยศีล ๕ ประการ

๔) ในดานการบําเพ็ญธารณประโยชนตอ
มวลชน

บทบาทของบัณฑิตในในศาสนาขงจื้อ
บทบาทของบัณฑิตขงจื๊อ ท่ีแสดงออกท้ังทาง

กาย วาจา และใจนั้นถูกวางไวเปนหลักปฏิบัติ
เปนตัวอยางของคนอ่ืนๆ ในหลักศีลธรรม รวมอยู
ในหลัก ๔ ประการ

๑)เหริน หรือ เมตตาธรรมเปน พ้ืนฐาน
สําหรับความรักของมนุษย

๒)หลักหลี่ เปนจารีตประเพณี ซึ่งมีไวเพ่ือ
จําแนกความสูงต่ําภายในสังคมโดยเครงครัด
เพ่ือยับยั้งความเหลวแหลกทางสังคม

๓) หลัก เสี้ยว หลักกตัญู กตเวที
๔) หลักจุงหยุง  หรือ หลักสายกลางหลัก

ปฏิบัติท่ีสนับสนุนใหเปนวิญูชน

จากตารางท่ี ๔.๕ ขางตนพบวา บทบาทของบัณฑิต ท้ังสองศาสนามีความเห็นเหมือนกัน
คือ เปนการปฏิบัติตน ดวยการประพฤติดีดวยกาย วาจาและใจเปนตัวอยางท่ีดีตอสังคม

๔.๖ เปรียบเทียบประโยชนของการคบบัณฑิตในพระพุทธศาสนาเถรวาทกับศาสนา
ขงจ้ือ

๔.๖.๑ ประโยชนของการคบบัณฑิตในพระพุทธศาสนาเถรวาท
ประโชนของการคบบัณฑิตในพระพุทธศาสนานั้นทําใหเจริญม่ันคงท้ังตอตนเองและสังคม

ทําใหเปนแบบอยางท่ีดีใหแกผูอ่ืนท่ีเปนมิตรไดอีกดวยจะเห็นไดจาก “คบคนพาล ๆ พาไปหาผิด  คบ
บัณฑิต ๆ  พาไปหาผล” มีนัยยะดังตอไปนี้

๑. การคบบัณฑิตทําใหเจริญกาวหนา ไดแก การคบหาสมาคมกับบัณฑิตนั้นเปน
เหตุใหชีวิตดําเนินไปสูความเจริญรุงเรือง ท้ังหนาท่ีการงาน ตําแหนง  ชื่อวารักษาตนเอง วงศตระกูล
ทรัพยสินสมบัติ  ความดีทุกประการ ท่ีเกิดจากการคบบัณฑิต เปนกัลยาณมิตร ผลดีก็คือ จะไดรับ
คําแนะนําท่ีดี  มีประโยชน

๒. บัณฑิตไมประมาทในทุกเวลาละช่ัวทําดีสมํ่าเสมอ ไดแก บัณฑิตยอมไม
ประมาทในท่ีทุกสถานในกาลทุกเม่ือเพ่ือปรับปรุงตนเองเสมอ  ใหรูเทาทันเหตุการณท่ีเกิดข้ึน
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๓. คบบัณฑิตชวยสรางฐานะใหดีข้ึน ไดแก การคบหาสมาคมกบเพ่ือนท่ีดีนั้น
สามารถจะชวยใหเรารูจักบริหารทรัพยสินใหเจริญรุงเรือง  รูจักใชสอยทรัพยในทางท่ีเกิดประโยชน
ขณะเดียวกันก็เก็บไวอีกสวนหนึ่งในคราวจําเปนตองใช

๔. บัณฑิตฝกตนดีแลวยอมเปนแบบท่ีดีแกคนอ่ืน ไดแก  บุคคลท่ีสามารถแนะนํา
พร่ําสอนใหคนอ่ืนทําความดีได  และเขาเองก็มีความประพฤติท่ีดีเปนแบบอยางไดอีกดวย

๕. บัณฑิตถูกยกยองในฐานะบุคคลผูกตัญูกตเวทีชน ไดแก  บัณฑิตยังไดรับการ
ยกยองในฐานะ กตัญูกตเวทีชน  ซึ่งถือวาเปนสัญลักษณแหงความเปนคนดี  กตัญูตอ
ประเทศชาติ  ก็ชื่อวาเปนพลเมืองดี  กตัญูตอสถานศึกษาชื่อวาเปนศิษยดี  กตัญูตอบิดามารดาชื่อ
วาเปนบุตรธิดาท่ีดี  สังคมทุกระดับตองการคนดีประเภทนี้มาก

๖. ผลการคบบัณฑิตทําใหรูสัทธรรมของสัตบุรุษ คัมภีรมังคลัตถทีปนีไดกลาวถึง
ผลดีของการคบบัณฑิตไววา บุคคลพึงนั่งรวมกับสัตบุรุษอยางเดียว  และพึงกระทําความสนิทสนมกับ
สัตบุรุษ  เพราะรูชัดพระสัทธรรมของสัตบุรุษท้ังหลาย  เพราะจะทําใหตนเองไดรับผลดี

๗. ผลการคบบัณฑิตทําใหมีศีลและไดรับอานิสงสฝายดี ไดแก เม่ือเราคบคนดีเปน
กัลยามิตรแลว  สิ่งท่ีไดคือความดี  เพราะจะเปนคนมีศีลเหมือนทานเหลานั้น

๘. ผลการคบบัณฑิตทําใหช่ือวาไดกัลยาณมิตรท่ีดี ไดแก คนดีมีปญญาหรือบัณฑิต
เม่ือใครเสวนาคบหาจะชักจูงใหผูอ่ืนมีความรูความเห็นถูกตอง ตามไปดวย

๒.๔..๑.๒ ผลการคบบัณฑิตทําใหรูจักการแกปญหา ไดแก เปนผูมีปญญาฝกตนดี
แลว สามารถจะชวยแกไขปญหาตาง ๆ ใหสําเร็จ เรียบรอย และถูกตอง

ประโยชนของการคบบัณฑิตหรือสัตบุรุษ  คนดีนี้ ทําใหเราดําเนินชีวิตไปในทางท่ี
ถูกตองมีความเจริญกาวหนาในดานการงานอาชีพ  มีความม่ันคงในฐานะหนาท่ีการงาน ไมประมาท
ในการดําเนินชีวิตทําใหเราเปนคนดีมีสติปญญาท่ีเฉลียวฉลาด เปนแบบอยางท่ีดีของคนในสังคมดาน
การทําความดีไดรับความยกยองจากบุคคลอ่ืนท่ีคบหาสมาคมดวย ทําใหเรามีความเห็นท่ีถูกตอง
ไดรับความสรรเสริญจากเพ่ือนและหมูคณะ  ไมถูกผูอ่ืนนินทาวาราย ไดรับความไววางใจจากสังคม
เปนคนมีเกียรติในสังคม เปนท่ีเคารพนับถือของผูคบหาสมาคม ไมมีความเดือดรอน มีความสงบสุข
และความเจริญงอกงาม ดวยผลแหงการคบบัณฑิตหรือสัตบุรุษนี้ทําใหเราไดมีโอกาสบําเพ็ญคุณงาม
ความดีมากมายท่ีสามารถทําคุณประโยชนใหกับสังคมและประเทศชาติได

๔.๖.๒ ประโยชนของการคบบัณฑิตในศาสนาขงจื๊อ
ในสังคมมนุษยนั้น เนื่องจากคนมีสติปญญา ความรูความสามารถไมเทาเทียมกัน จึงแบง

คนใหมีหลายชั้นวรรณะ แตรวมไวเพียงสองวรรณะใหญ คือคนรวย กับ คนจน คนรวยไมสามารถเปน
เพ่ือนดีกับคนจนได ถาคนรวยกับคนจนเปนเพ่ือนกันได ก็เพียงแตเพ่ือนเกิด แก เจ็บ ตายเทานั้น
คนรวยมีทรัพยเงินทองมากมาย มีสติปญญาเปนพหูสูต ไดเรียนไดศึกษามีความรูสูงพรอม มีหนามีตา
ในสังคมคนชั้นสูง ดังจะเห็นไดจาก วันหนึ่ง จื่อกงขอความเห็นอาจารยวา
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คนจนก็อยาประจบคนรวย คนรวยก็อยาเหยียดหยามคนจน ทานอาจารยเห็นเปนอยางไร
อาจารยตอบวา ก็ดีหรอก แตถาคนจนรูจักทําจิตใจใหเปนสุข คนรวยไมหลงในโลกิยะสุขจนเกินไป
สนใจศึกษาธรรมจริยา จนเปนผูอุดมธรรมก็จะดีกวานะ

ผลการคบบัณฑิตดานเศรษฐกิจ (Economical) เศรษฐกิจเปนปจจัยสําคัญอยางหนึ่ง
สําหรับเลี้ยงชีพของคน คนมีเศรษฐกิจดียอมมีคนคบเปนเพ่ือนมากและประเทศท่ีมีเศรษฐกิจดีก็ยอมมี
มิตรประเทศ ผลผลิตท่ีไดมาทําใหเศรษฐกิจครอบครัวดี มีทรัพยสินเงินทองมากมาย และเศรษฐกิจ
ของประเทศชาติเจริญเติบโต ครอบครัวอยูดีกินดี ประเทศมีความเจริญม่ังค่ัง เศรษฐกิจแบงออกเปน
๒ อยาง คือ ๑) เศรษฐกิจของครอบครัว ๒) เศรษฐกิจของประเทศ ในหนังสือขงจื่อมหาปราชญ
แหงแผนดิน เม่ือขงจื้อหลีภัยมาอยูแควนฉี ฉีจิ่งกงผูครองแควนฉี ทรงถามทางดานเศรษฐกิจ ทาน
ถวายขอคิดวา การประหยัดเปนการไปสูความสมดุลทางเศรษฐกิจ ถาจายมากกวาได ความรุงเรืองจัก
เกิดข้ึนไดอยางไร ประโยชนของการคบบัณฑิตท้ังสองศาสนา  มีการจําแนกระดับความตางกันแหง
เหตุเหมือนกันและตางกัน ดังตารางเปรียบเทียบท่ี ๔.๖
ตารางท่ี ๔.๖ เปรียบเทียบประโยชนของการคบบัณฑิตในพระพุทธศาสนาเถรวาทกับศาสนาขงจื้อ

พระพุทธศาสนาเถรวาท ศาสนาขงจื้อ
ประเภทประโยชนของการคบบัณฑิตใน
พระพุทธศาสนาเถรวาท

ประโชนของการคบบัณฑิตในพระพุทธ-
ศาสนา ทําใหเจริญม่ันคงท้ังตอตนเองและสังคม
ทําใหเปนแบบอยางท่ีดีใหแกผูอ่ืนท่ีเปนมิตรไดอีก
ดวยจะเห็นไดจาก “คบคนพาล ๆ  พาไปหาผิด
คบบัณฑิต ๆ  พาไปหาผล”

๑) ในแงของการพํฒนาตน ทําใหตนมีความ
เจริญกาวหนา ท้ังในแงของสติปญญาเศรษฐ กิจ
และสังคม

๒) ในแงของคนอ่ืนเปนการยอมรับการ อยู
รวมกันในสังคมท่ีคนอ่ืนใหแกเราดวยเกียรติยศ
และศักศรี

ประเภทของประโยชนของการคบบัณฑิตใน
ศาสนาขงจื้อ

ประโชนของการคบบัณฑิตในศาสนาขงจื๊อ
นั้นทําใหเจริญม่ันคงท้ังตอตนเองและสังคม  ทํา
ใหเปนแบบอยางท่ีดีใหแกผูอ่ืนท่ีเปนมิตรจะเห็น
ไดจาก

๑)ในแงของการพํฒนาตนเองของสติและ
ปญญา เศรษฐกิจและสังคม

๒) ในแงของการอยูรวมกับคนอ่ืน เปนการ
ยอมรับการอยูรวมกันในสังคมท่ีคนอ่ืนใหแกเรา

จากตารางท่ี ๔.๖ ขางตนพบวา ประโยชนของการคบบัณฑิต ท้ังสองศาสนามีความเห็น
เหมือนกันคือ เปนการพัฒนาตนและการอยูรวมกันกับคนอ่ืน
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๔.๗ สรุป
จากการเปรียบเทียบบัณฑิตในพระพุทธศาสนาเถรวาทกับศาสนาขงจื๊อ พบวา ท้ังสอง

ศาสนาในความหมายของคําวา บัณฑิต หมายถึงผูไดรับการศึกษาดีมีคุณธรรมความรู โดยมีลักษณะ
ของบัณฑิต เดนชัดในดานความประพฤติดีทางกาย วาจาและใจ เปนผูไมมีอาการข้ึนๆ ลงๆ เปนไป
ตามสังคม ในดานการพัฒนาเปนการพัฒนาทางดานพฤติกรรมทางการแสดงออกทางกาย การพูดการ
จาและความมีน้ําใจ สวนบทบาทนั้นเปนการกระทําเพ่ือตนเองและเพ่ือสังคม โดยเอาตนเองเปน
แบบอยางเขากับหลักท่ีวา สิ่งไหนตนไมชอบก็อยาทําแกคนอ่ืน โดยท้ังสองมีความเหมือนกันหลายๆ
ดาน สวนท่ีตางกันนั้นมีเพียงในพระพุทธศาสนาบัณฑิตนั้นสามารถพัฒนาตนถึงการหลุดพนจากการ
เวียนวายตายเกิดได สวนขงจื๊อ ยังติดอยูในระดัโลกิยะเทานั้น



บทที่ ๕
บทสรุปและขอเสนอแนะ

ในบทท่ี ๕ นี้ จากผูวิจัยศึกษาเปรียบเทียบบัณฑิตในพระพุทธศาสนาเถรวาทกับศาสนา
ขงจื๊อในประเด็นนิยามและความหมายของบัณฑิต ลักษณะของบัณฑิต ประเภทของบัณฑิต
กระบวนการพัฒนาความเปนบัณฑิต บทบาทของบัณฑิต ในพุทธศาสนากับศาสนาขงจื๊อ จึงสรุปได
ดงัตอไปนี้

๕.๑ บทสรุป
จากการศึกษาวิจัยเรื่อง “การศึกษาเปรียบเทียบบัณฑิตในพระพุทธศาสนาเถรวาทกับ

ศาสนาขงจื๊อ”นี้ มีวัตถุประสงค ๓ ประการ คือ ๑) เพ่ือศึกษาบัณฑิตในพระพุทธศาสนาเถรวาท
๒) เพ่ือศึกษาบัณฑิตในศาสนาขงจื๊อ ๓) เพ่ือศึกษาเปรียบเทียบบัณฑิตในพระพุทธศาสนาเถรวาท
ศาสนาขงจื๊อ ผลการศึกษาพบวา

วัตถุประสงคขอท่ี ๑ พบวา บัณฑิตในพระพุทธศาสนาพบในพระไตรปฎกไดให
ความหมาย คําวา  บัณฑิต  หมายถึง  บุคคลท่ีมีความเฉลียว  ฉลาด   เฉียบแหลม  มีปญญา บุคคล
ผูฟงมากเรียนมาก  มีระเบียบวินัย  เปนผูฉลาด  เฉียบแหลม  มีปญญา  เปนผูมีศีล  เปนผูมีความ
ละอาย  มีความระมัดระวัง เปนผูมีกิเลสนอยสามารถท่ีจะเขาใจในธรรมอันพระพุทธองคเจาจักแสดง
ให  คือเปนผูท่ีมีความเฉลียวฉลาดเหมือนบัวพนน้ําเม่ือไดรับแสงพระอาทิตยก็จะแบงบานในทันที
บัณฑิตจึงหมายถึง ผูดําเนินชีวิดดวยปญญา หมายถึงผูฉลาดรูธรรมและดําเนินชีวิตไปตามธรรม
เปนคนดี เปนคนนาคบหา นาเขาใกล มิไดหมายถึงผูจบปริญญาแบบภาษาทางโลก ในทางศาสนา
กําหนดไวดวยการกระทํา คือผูใดชอบทําแตสิ่งท่ีดี ชอบพูดแตสิ่งท่ีดี ชอบคิดแตสิ่งท่ีดี ผูนั้นชื่อวา
บัณฑิต

ลักษณะของบัณฑิต บัณฑิตมีลักษณะท่ีพิเศษกวาบุคคลอ่ืนพึงทราบดวยสามารถแหง
สุจริตมีความคิดเรื่องท่ีคิดดี แสดงออกทางกายกรรม วจีกรรม และมโนกรรม ดังท่ีพระสัมมาสัมพุทธ
เจาไดตรัสไวในพาลบัณฑิตสูตรอยางนี้ วา

ภิกษุท้ังหลายบัณฑิตในโลกนี้  ยอมเปนผูคิดแตเรื่องท่ีคิดดี  พูดแตคําพูด ท่ีดี  และทําแต
กรรมท่ีทําดี” ก็คําวา  สุจินฺติตจินฺตี  เปนตน บัณฑิตพึงประกอบดวยสามารถแหงสุจริตมีมโนสุจริต
เปนตน ฉะนี้แล  อีกนัยหนึ่ง  ชนเหลาใด  ยอมไดรับประโยชนท้ัง ๒ คือ  ปฏิบัติเพ่ือไดรับประโยชน
นั้น, ชนเหลานั้น  ชื่อวาบัณฑิต พระพุทธองคตรัสไวในอุโภอัตถสูตร  ในโกสลสังยุตอยางนี้วา “ธีรชน
ทานเรียกวา ‘บัณฑิต’ เพราะยึดไวไดซึ่งประโยชน (ท้ัง ๒) คือ  ประโยชนในทิฏฐธรรมและ
ประโยชนในสัมปรายภพ ในพระพุทธศาสนาเถรวาทนั้นมีลักษณะท่ีสามารถแบงออกไดเปน ๒
ลักษณะ คือ  ลักษณะตามพฤติกรรมของบัณฑิตท่ีแสดงออกทางกาย  วาจา  ใจ  และลักษณะของ
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บัณฑิตท่ีแสดงออกตามประโยชนได ตามลักษณะตามพฤติกรรมคือ ชอบคิดแตเรื่องดี ชอบพูดแตเรื่อง
ดี ชอบทําแตกรรมดี

ประเภทของบัณฑิต ความเปนบัณฑิตจะตองเปนบัณฑิตท้ังภายใน คือ ตัวเราขณะท่ีคิดดี
พูดดี  และทําดี และภายนอก คือ  เปนบุคคลท่ัวไปท่ีมีความประพฤติดีมีคุณธรรม  ดําเนินชีวิตดวย
ปญญาเปนความประพฤติท่ีแสดงออกมาใหเห็นวาบุคคลนี้เปนบัณฑิตโดยสังเกตจากพฤติกรรมท่ีแสดง
ออกมาใหเห็น แบงประเภทของบัณฑิตไว ๒ ระดับ  คือ  บัณฑิตท่ีอยูในระดับโลกิยะและบัณฑิตท่ี
อยูในระดับโลกุตตระ

กระบวนการพัฒนาความเปนบัณฑิตตามหลักพระพุทธศาสนาเถรวาทมีหลักธรรมสําหรับ
พัฒนาบุคคลใหเปนบัณฑิตได ไดแกสิกขา ๓ (ไตรสิกขา) คือ ศีล สมาธิ ปญญา และ สัปปุริสธรรม
๗ คือ เปนผูรูจักเหตุ  เปนผูรูจักผล เปนผูรูจักตน เปนผูรูจักประมาณ เปนผูรูจักกาล เปนผูรูจักชุมชน
เปนผูรูจักบุคคล และกระบวนการพัฒนาบัณฑิตตามหลักสัทธรรม ๓ คือ ปริยัติสัทธรรม เปน
การศึกษาเลาเรียนหลักธรรมคําสอน  ปฏิบัติสัทธรรม เปนการนําหลักธรรมไปปฏิบัติ  และปฏิเวธ
สัทธรรม ไดรูผลจากการปฏิบัติ

บทบาทของบัณฑิตแสดงออกทางพฤติกรรมของบัณฑิต คนท่ีมีศีล สมาธิ ปญญา เปนผูมี
พฤติกรรมคือคิดดี พูดดี และทําดี   พฤติกรรมของบัณฑิตนั้น  คือ การแสดงออกทางกาย วาจา และ
ใจ ท้ังท่ีเปนคุณสมบัติสวนตัว และการปฏิบัติตนตอคนอ่ืน ท้ังในดานคุณธรรม  จริยธรรม ศีลธรรม
และการบําเพ็ญสาธารณประโยชนตอมวลชน เผยแผหลักธรรมคําสอนขององคพระสัมมาสัมพุทธเจา
ทํานุบํารุงพระพุทธศาสนาใหมีความเจริญ และอบรมสั่งสอนบุคคลผูท่ียังไมรูใหรูในสิ่งท่ีควรและสิ่งท่ี
ไมควรในดานของการคิด  การพูด และการทํา ใหมีความคิดดี  พูดดี และทําดี

ประโยชนของการคบบัณฑิตบัณฑิตนั้นทําใหเจริญม่ันคงท้ังตอตนเองและสังคม  ทําให
เปนคนไมประมาทในการดําเนินชีวิตสรางฐานะไดอยางม่ันคงเหมาะสม และทําใหเปนแบบอยางท่ีดี
ใหแกผูอ่ืน

บัณฑิตในพระพุทธศาสนาเถรวาทท่ีกลาวถึงนี้เปนผู ท่ีเกิดจากการพัฒนาตนเองจาก
หลักธรรมของพระสัมมาสัมพุทธเจาจนเปนท่ียอมรับนับถือของบุคคลผูพบเห็นและไดใกลชิดไดพูดคุย
สนทนาธรรม  บุคคลเหลานี้เปนผูท่ีมีความรู  ฉลาด  มีความสามารถ  ใชชีวิตอยางถูกตองตามคลอง
ธรรม

วัตถุประสงคขอท่ี ๒ การศึกษาบัณฑิตในศาสนาขงจื๊อ พบวาบัณฑิต  ในขงจื๊อ มาจากคํา
วา จวินจื่อ โดยรากศัพทมาจากคําวา ขุน สื่อถึงผูถือกําเนิดจากตระกูลสูง ในฉบับแปลภาษาอังกฤษใช
คําวา “genteman” “exemplary Person”ในฉบับภาษาไทยใชคําวา “บัณฑิต”  “สัตบุรุษ” และ
“วิญูชน”ดังนั้น บัณฑิต ในขงจื๊อจึงประมวลไดวา หมายถึง ผูมีการศึกษาเลาเรียนมามาก เปน
บัณฑิตมีความรูสูง มีความเชียวชาญในการงานดานตาง ๆ คิดเปน พูดเปน วางแผนได มีลักษณะ
มุงหวังหาความรู

ลักษณะของบัณฑิต จะตองมี คุณธรรม ความดี มีอยูในบุคคลใด บุคคลนั้น เปนคนดี มี
คุณธรรม มีความอดทนตอเพ่ือน มีความอดทนตอความยากลําบาก ไมบนใหเพ่ือนไดยินไดเห็น แม
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เปนผูมีทรัพยสินมากก็ไมทําตัวเหยอยิ่ง คนดี มีคุณธรรม ยอมรูไดตามความประพฤติทางวาจาและ
ทางกาย เปนผูพูดจริงทําจริง  มีสัจจะวาจา มีวาจาสุจริตใจ มีปากตรงกับใจ คิดอยางไงพูดอยางนั้น
และเปนผูมีกายสุจริต ประพฤติดี ทางกาย ทางวาจา มีความนอบนอมตอเพ่ือนท่ีอยูในสังคมเพ่ือความ
เปนอยูดวยความสงบสุขอาศัยคุณธรรมความรูชวยเหลือสังคม เปนลักษณะ

ประเภทของบัณฑิตในศาสนาขงจื้อ พบวาขงจื๊อ ไดใหความสําคัญของบัณฑิตเอาไว ๒
อยางดวยกัน คือบัณฑิตและวิญูชน

กระบวนการพัฒนาบัณฑิตขงจื๊อจะรับศิษยทุกชั้นวรรณะไมแยกยากดีมีจน ถายทอด
ความรูตามสติปญญาของผูเรียนเปนหลัก โดยวิธีการพัฒนาบัณฑิต ๓ ประการดวยกันคือ ๑.กวีนิพนธ
จะทําใหจิตใจมนุษยสูงข้ึน ๒.ขนบธรรมเนียม  ซึ่งจะทําใหจิตใจมนุษยม่ันคง ๓.ดนตรี ซึ่งขงจื๊อถือวา
เปนสิ่งสําคัญท่ีทําใหคนมีจิตเมตตา กรุณา

บทบาทของบัณฑิตขงจื๊อ ท่ีแสดงออกท้ังทางกาย วาจา และใจนั้นถูกวางไวเปนหลัก
ปฏิบัติ เปนตัวอยางของคนอ่ืนๆ ในหลักศีลธรรม รวมอยูในหลักคําสอนท้ัง ๔ ประการ เหริน หลักหลี่
หลักเสี้ยวและหลักสายกลาง

วัตถุประสงคขอท่ี ๓ การศึกษาเปรียบเทียบบัณฑิตในพระพุทธศาสนาเถรวาทศาสนา
ขงจื๊อ พบวา ท้ังสองศาสนาในความหมายของคําวา  บัณฑิตหมายถึงผูไดรับการศึกษาดีมีคุณธรรม
ความรู โดยมีลักษณะของบัณฑิต เดนชัดในดานความประพฤติดีทางกาย วาจาและใจ ในดานการ
พัฒนาเปนการพัฒนาทางดานพฤติกรรมทางการแสดงออกทางกาย การพูดการจาและความมีน้ําใจ
สวนบทบาทนั้นเปนการกระทําเพ่ือตนเองและเพ่ือสังคม โดยเอาตนเองเปนแบบอยางเขากับหลักท่ีวา
สิ่งไหนตนไมชอบก็อยาทําแกคนอ่ืน โดยท้ังสองมีความเหมือนกันหลาย ๆ ดาน

สวนท่ีตางกันนั้น ในพระพุทธศาสนาบัณฑิตนั้นสามารถพัฒนาตนถึงการหลุดพนจากการ
เวียนวายตายเกิดได สวนขงจื๊อยังติดอยูในระดับโลกิยะ

๕.๒ ขอเสนอแนะ
การศึกษาเรื่อง “การศึกษาเปรียบเทียบทานบารมีในพระพุทธศาสนาเถรวาทกับ

พระพุทธศาสนามหายาน” มีขอเสนอแนะดังนี้
๕.๒.๑ ขอเสนอแนะเพื่อการนําผลการวิจัยไปใช
บัณฑิตตามหลักพระพุทธศาสนาเถรวาทและขงจื๊อ   เปนผูสามารถรูเทาทันความจริงและ

สามารถใชสติปญญาอยูแบบมีอิสรภาพทางจิตใจไมยึดติดไมมีความขัดของทางจิตใจ  ในการพัฒนา
บุคคลนั้นจําเปนตองพัฒนาใหเปนผูท่ีเพียบพรอมดวยคุณสมบัติ ๒ ประการ คือภูมิความรูและภูมิ
คุณธรรม ในปจจุบันการพัฒนาบุคคลใหเปนคนดีท้ัง  กาย  วาจา  ใจ  จึงเปนสิ่งท่ีสังคมหรือประเทศ
ไดตระหนักถึงความสําคัญในการพัฒนาบุคคลในสังคมใหมีคุณธรรมและจริยธรรม  สามารถปฏิบัติตน
สนองความตองการและการแกปญหาของสังคมใหมีความสงบสุขได  ผลงานวิจัยนี้สามารถนําไปใช
ประโยชนได  ในการวิจัยครั้งนี้  ผูวิจัยไดทราบถึงกระบวนการพัฒนาบุคคลใหเปนบัณฑิตไดดวยการ
ปฏิบัติตามหลักธรรมคําสอนของท้ังสองศาสนา
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๕.๒.๒ ขอเสนอแนะเพื่อการทําวิจัยตอไป
๑. ควรมีการทําวิจัยเรื่อง “การศึกษาเปรียบเทียบวิธีการจัดการความขัดแยงของ

พระพุทธเจากับขงจื๊อ”
๒. ควรมีการทําวิจัยเรื่อง การศึกษาเปรียบเทียบภาวะผูนําในพระพุทธเจากับขงจื๊อ”
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กับศาสนาขงจ่ือ

A  COMPARATIVE STUDY OF THE WISE (PANDITA)
IN THERAVADA BUDDHISM AND CONFUCIANISM

พระสมพร  โชติวโร ( ทิกามล) ๑

บทคัดยอ
บทความนี้ มีวัตถุประสงคเพ่ือศึกษาวิเปรียบเทียบ แนวคิด  ทฤษฎีเก่ียวกับบัณฑิต

กระบวนการพัฒนาความเปนบัณฑิต  บทบาทและคุณธรรมของบัณฑิตในพระพุทธศาสนาเถรวาท
และศาสนาขงจื่อ

ผลการศึกษาพบวา  บัณฑิตในพระพุทธศาสนาเถรวาท  หมายถึง  บุคคลผูดําเนินชีวิต
ดวยปญญา มุงประโยชนในปจจุบันนี้และประโยชนในภายหนา สวนขงจื่อ หมายถึง ผูมีการศึกษาเลา
เรียนมามาก บัณฑิตมีลักษณะคือ ชอบคิดดีเปนปกติ  ชอบพูดดีเปนปกติ  และชอบทําดีเปนปกติ
เปนบุคคลท่ีรูดีรูชั่ว

การศึกษาเปรียบเทียบบัณฑิตในพระพุทธศาสนาเถรวาทกับศาสนาขงจื่อ ในประเด็น
ความเหมือน บัณฑิตผูมีการศึกษาเลาเรียนมามาก เปนบัณฑิตมีความรูสูง มีความเชียวชาญในการงาน
ดานตาง ๆ ชอบคิดแตเรื่องดี ชอบพูดแตเรื่องดี ชอบทําแตกรรมดี มีความคิดรอบคอบรอบรูรอบดาน
และประพฤติตนดวยคุณธรรม บัณฑิตมีความออนนอมถอมตน รับใชราษฎรดวยสติปญญา มีความ
เอ้ืออาทร ใชราษฎรโดยชอบดวยเหตุผล ในสวนท่ีตางกัน ในพระพุทธศาสนามุงท้ังระดับโลกิยะและ
โลกุตระ สวนขงจื่อมุงถึงแคระดับโลกิยะเทานั้นไมถึงระดับโลกุตระเหมือนพุทธศาสนาเถรวาท

คําสําคัญ : บัณฑิต, พระพุทธศาสนาเถรวาท, พระพุทธศาสนาขงจื่อ, ศึกษาเปรียบเทียบ

Abstract
This paper intends to comparatively study the concept and the theories

of Pan ฺd ฺita, the developmental process of being Pan ฺd ฺita, and the roles and the virtue
of the Pan ฺd ฺita in Theravāda Buddhism and Confucianism.

The study was found that Pan ฺd ฺita in Theravada Buddhism means one
who lives with wisdom for achievement of his life both in the present life and the

๑ นิสิตปริญญาโท สาขาวิชาศาสนาเปรียบเทียบ มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย บัณฑิต
วิทยาลัย.
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next one, whereas in Confucianism means one who has great learning, The Pan ฺd ฺi ฺta
has always the characteristics on well thinking, well speaking, and well doing.

The similar point of the Pan ฺd ฺita both in Theravada Buddhism and
Confucianism was that the Pan ฺd ฺita means one who has great learning, the state of
being wise with higher knowledge, and expertise in many kinds of work; he loves of
good thinking, good speaking, and good doing; he also has deliberate thought, knows
all kinds of knowledge, and behaves himself with virtue. In addition, the Pan ฺd ฺita has
the humbleness, serves people with mindfulness and wisdom, has generosity, and
uses people with righteousness and wisdom. The different point of them was that
the Pan ฺd ฺita in Theravada Buddhism aims at both mundane and supra-mundane
level, whereas in Confucianism aims only at mundane level, not reach the supra-
mundane level as that of Theravada Buddhism.

Keywords: The Wise (Pandita), Theravada Buddhism, Confucianism,
Comparative Study.

๑. บทนํา
สถาบันการศึกษาไดมุงผลิตบัณฑิต เพ่ือสนองความตองการของสังคมและความเจริญ

ทางการเมืองการปกครอง  เศรษฐกิจ  และอุตสาหกรรม  บัณฑิตในปจจุบันมีความรูความสามารถแต
ขาดคุณธรรม จะเห็นไดจากมีความรูมากยิ่งโกงมาก จนเกิดปญหาคุณภาพในสังคม เกงแตโกง โงแต
ซื่อสัตย จนสังคมแยกไมออกวาอะไรดีมีประโยชนตอสังคมมากกวากัน

ในทางพระพุทธศาสนาเถรวาทไดกําหนดคุณสมบัติของบุคคลท่ีฉลาดมีปญญามีคุณธรรม
และจิตใจท่ีดีงาม  เปนผูท่ีดํารงอยูดวยคุณธรรมมีศีลธรรมท่ีถูกตอง รูดีรูชั่วเปนผูท่ีทําตนและผูอ่ืนให
เจริญ  ไมทําใหผูอ่ืนซึ่งทําตามคําสอนของตนใหเสื่อมเสีย  ยอมเจริญข้ึนเพราะการกระทําท่ีดีของ
ตนเอง  เปนผูท่ีประกอบดวย  กายสุจริต  วจีสุจริต  มโนสุจริต  ทานเรียกวา “บัณฑิต” ซึ่งเปน
คุณสมบัติของบุคคลผูกระทําคุณประโยชนใหกับตนเองและผูอ่ืนไมกอความเดือดรอนใหแกตนและ
ผูอ่ืน พระพุทธเจาไดทรงแสดงความหมายของคําวา “บัณฑิต” ไวในอุภยัตถสูตร เปนคาถาประพันธ
ดังนี้ วา

บัณฑิตท้ังหลายยอมสรรเสริญความไมประมาท  ในการทําบุญท้ังหลาย
บัณฑิตผูไมประมาทยอมบรรลุประโยชนท้ังสอง  ธีรชน  เราเรียกวา  บัณฑิต
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เพราะยึดประโยชนท้ังสองไวได  คือ  ประโยชนปจจุบัน  และประโยชนในภายหนา๒

“ในลักขณสูตร  พระพุทธเจาทรงแสดงเครื่องหมายของบัณฑิตเอาไว ๓ ประการ
คือ กายสุจริต  วจีสุจริต  มโนสุจริต”๓

“ในจินตีสูตร  พระพุทธเจาทรงแสดงถึงเครื่องหมายของบัณฑิตเอาไว ๓ ประการ  คือ
ชอบคิดแตเรื่องดี  ชอบพูดแตเรื่องดี  ชอบทําแตเรื่องดี”๔

สวนในศาสนาขงจื่อ ขงจื่อถือวา เปนปราชญอีกทานหนึ่งท่ีไดมีแนวคิดเรื่องบัณฑิตคลาย ๆ
กับพระพุทธศาสนาดังจะเห็นไดจากท่ีขงจื่อกลาววา  พบปราชญพึงทําตนใหเสมอเขา พบพาลพึง
ตรวจตราปรับปรุงตน๕ บัณฑิตทําอะไรนึกถึงคนอ่ืนกอน บัณฑิตทะไรตองเปดเผย มีอะไรตองพูดกอน
หลักคําสอนขงจื่อประกอบไปดวยคําสอนท่ีเปนพ้ืนฐาน ๔ ประการ คือ ๑.เหยิน ความเมตตากรุณา
๒.อ้ี ความยุติธรรม ๓.หลี่ พิธีกรรม ๔.จื้อ สติปญญา ในคําสอนเหลานี้ลวนเนนใหทุกคนประพฤติ
ปฏิบัติตามระเบียบวินัยและจรรยามารยาทอันดีงามตอกัน กลาวคือ จงปฏิบัติตอผูอ่ืนเหมือนกับเรา
ตองการใหผูอ่ืนปฏิบัติตอเรา ดังนั้น ขงจื่อจึงใหสําคัญกับการทําตนเปนบัณฑิต ดังท่ีกลาววา ผูมี
คุณธรรมยอมตายเพ่ือคุณธรรม บัณฑิตยอมรักษาสัจจะ บัณฑิตละอายท่ีพูดเกินทํา๖ บัณฑิตทําอะไร
คิดถึงโทษกอน คนโฉดทําอะไรคิดถึงคุณกอน๗ ในการวางตน บัณฑิตกลัวใน ๓ สิ่ง ๑).กลัวโชคชะตา
๒).กลัวคนใหญคนโตเปนพาล ๓).กลัวคําพูดคนชั่ว๘

ปจจุบันสังคมปจจุบันเปนสังคมแหงการแขงขัน เพ่ือใหไดมาซึ่งผลประโยชนท่ีตนตองการ
ผูวิจัยมีความเห็นวาพระพระพุทธศาสนาเถรวาทกับศาสนาขงจื่อ ตางมีหลักธรรมคําสอนในการ
พัฒนาความเปนบัณฑิตท่ีสังคมพึงประสงคได โดยยึดการพัฒนาบัณฑิตใหมีความสัมพันธและสมดุล
กันระหวางบุคคล  สังคม เปาหมายท่ีแทจริงของการศึกษาในปจจุบันคือความเปนคนฉลาดมี
ความสามารถ  เพ่ือความเปนอยูท่ีดีข้ึน  และความเปนผูมีโอกาสท่ีดีในการดํารงชีวิตในสังคม    ผูวิจัย
คิดวาหลักธรรม   คําสอนทางพระพุทธศาสนาเถรวาทกับศาสนาขงจื่อ สามารถพัฒนามนุษยใหมี
ความฉลาดประกอบดวยคุณธรรมและจริยธรรม  ใหไดชื่อวาเปน บัณฑิต  ท่ีสังคมพึงปรารถนา
บัณฑิตในพระพุทธศาสนาเถรวาทและขงจื่อมีกระบวนการพัฒนาความเปนบัณฑิตอยางไร  มีบทบาท

๒ ขุ.อิต.ิ (ไทย) ๒๕/๒๓/๓๖๘.
๓ องฺ.ติก. (ไทย) ๒๐/๒/๑๔๑.

๔ องฺ.ติก. (ไทย) ๒๐/๓/๑๔๒.
๕ หลุนอ่ีว  เลมท่ี ๔ บทท่ี ๑๗.
๖ หลุนอ่ีว  เลมท่ี ๑๔ บทท่ี ๒๙.
๗ เจือจันทร อัชพรรณ, หนา๑๔๙.
๘ เจือจันทร อัชพรรณ, หนา ๑๒๘.
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และคุณธรรมอยางไรตอการครองตน   ครองคน  และครองงาน  ผูวิจัยจึงมีความสนใจในการศึกษา
บัณฑิตในพระพุทธศาสนา เถรวาทและศาสนาขงจื่อ

๒. วัตถุประสงคของการวิจัย
การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงคเพ่ือศึกษาเปรียบเทียบบัณฑิตในพระพุทธศาสนาเถรวาทกับ

ศาสนาขงจื่อ
๓. วิธีการดําเนินการวิจัย

การวิจัยครั้งนี้ เปนการวิจัยเชิงคุณภาพ โดยมีวิธีการในการดําเนินการศึกษา ดังตอไปนี้
๑. รวบรวมขอมูลท่ีเก่ียวของกับเนื้อหาท่ีตองการ จากเอกสารท้ังปฐมภูมิ ทุติยภูมิ
๒. ศึกษาและวิเคราะหในรายละเอียดจากเอกสารท่ีเก่ียวของ
๓. นําขอมูลมาเรียบเรียง วิเคราะหเปรียบเทียบ
๔. สรุป และนําเสนอขอมูลท่ีไดจากการศึกษา

๔. ผลการศึกษา
จากการศึกษาเปรียบเทียบบัณฑิตในพระพุทธศาสนาเถรวาทกับศาสนาขงจื่อสรุปไดดังนี้
วัตถุประสงคขอท่ี ๑ พบวา บัณฑิตในพระพุทธศาสนาพบในพระไตรปฎกไดให

ความหมาย คําวา  บัณฑิต  หมายถึง  บุคคลท่ีมีความเฉลียว  ฉลาด   เฉียบแหลม  มีปญญา  บุคคล
ผูฟงมากเรียนมาก  มีระเบียบวินัย  เปนผูฉลาด  เฉียบแหลม  มีปญญา  เปนผูมีศีล  ผูดําเนินชีวิดดวย
ปญญา ในทางศาสนากําหนดไวดวยการกระทํา คือผูใดชอบทําแตสิ่งท่ีดี ชอบพูดแตสิ่งท่ีดี ชอบคิดแต
สิ่งท่ีดี ผูนั้นชื่อวา บัณฑิต

ลักษณะของบัณฑิต บัณฑิตมีลักษณะท่ีพิเศษกวาบุคคลอ่ืนพึงทราบดวยสามารถแหง
สุจริตมีความคิดเรื่องท่ีคิดดี แสดงออกทางกายกรรม วจีกรรม และมโนกรรม  ดังท่ีพระสัมมาสัมพุทธ
เจาไดตรัสไวในพาลบัณฑิตสูตรอยางนี้ วา

ภิกษุท้ังหลายบัณฑิตในโลกนี้  ยอมเปนผูคิดแตเรื่องท่ีคิดดี  พูดแตคําพูด ท่ีดี  และทําแต
กรรมท่ีทําดี” ก็คําวา  สุจินฺติตจินฺตี  เปนตน บัณฑิตพึงประกอบดวยสามารถแหงสุจริตมีมโนสุจริต
เปนตน ฉะนี้แล  อีกนัยหนึ่ง  ชนเหลาใด  ยอมไดรับประโยชนท้ัง ๒ คือ  ปฏิบัติเพ่ือไดรับประโยชน
นั้น, ชนเหลานั้น  ชื่อวาบัณฑิต พระพุทธองคตรัสไวในอุโภอัตถสูตร  ในโกสลสังยุตอยางนี้วา “ธีรชน
ทานเรียกวา ‘บัณฑิต’ เพราะยึดไวไดซึ่งประโยชน (ท้ัง ๒) คือ  ประโยชนในทิฏฐธรรมและ
ประโยชนในสัมปรายภพ ในพระพุทธศาสนาเถรวาทนั้นมีลักษณะท่ีสามารถแบงออกไดเปน ๒
ลักษณะ คือ ลักษณะตามพฤติกรรมของบัณฑิตท่ีแสดงออกทางกาย  วาจา  ใจ  และลักษณะของ
บัณฑิตท่ีแสดงออกตามประโยชนได ตามลักษณะตามพฤติกรรมคือ ชอบคิดแตเรื่องดี ชอบพูดแตเรื่อง
ดี ชอบทําแตกรรมดี
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ประเภทของบัณฑิต ความเปนบัณฑิตจะตองเปนบัณฑิตท้ังภายใน คือ ตัวเราขณะท่ีคิดดี
พูดดี  และทําดี และภายนอก คือ  เปนบุคคลท่ัวไปท่ีมีความประพฤติดีมีคุณธรรม  ดําเนินชีวิตดวย
ปญญาเปนความประพฤติท่ีแสดงออกมาใหเห็นวาบุคคลนี้เปนบัณฑิตโดยสังเกตจากพฤติกรรมท่ีแสดง
ออกมาใหเห็น แบงประเภทของบัณฑิตไว ๒ ระดับ  คือ  บัณฑิตท่ีอยูในระดับโลกิยะและบัณฑิตท่ี
อยูในระดับโลกุตตระ

กระบวนการพัฒนาความเปนบัณฑิตตามหลักพระพุทธศาสนาเถรวาทมีหลักธรรมสําหรับ
พัฒนาบุคคลใหเปนบัณฑิตได ไดแกสิกขา ๓ (ไตรสิกขา) คือ ศีล สมาธิ ปญญา และ  สัปปุริสธรรม
๗ คือ เปนผูรูจักเหตุ  เปนผูรูจักผล เปนผูรูจักตน เปนผูรูจักประมาณ เปนผูรูจักกาล เปนผูรูจักชุมชน
เปนผูรูจักบุคคล และกระบวนการพัฒนาบัณฑิตตามหลักสัทธรรม ๓ คือ ปริยัติสัทธรรม เปน
การศึกษาเลาเรียนหลักธรรมคําสอน  ปฏิบัติสัทธรรม เปนการนําหลักธรรมไปปฏิบัติ  และปฏิเวธ
สัทธรรม ไดรูผลจากการปฏิบัติ

บทบาทของบัณฑิตแสดงออกทางพฤติกรรมของบัณฑิต คนท่ีมีศีล สมาธิ ปญญา เปนผูมี
พฤติกรรมคือคิดดี พูดดี และทําดี   พฤติกรรมของบัณฑิตนั้น  คือ การแสดงออกทางกาย วาจา และ
ใจ ท้ังท่ีเปนคุณสมบัติสวนตัว และการปฏิบัติตนตอคนอ่ืน ดวยการบําเพ็ญสาธารณประโยชนตอ
มวลชน เผยแผหลักธรรมคําสอนขององคพระสัมมาสัมพุทธเจา ทํานุบํารุงพระพุทธศาสนาใหมีความ
เจริญ และอบรมสั่งสอนบุคคลผูท่ียังไมรูใหรูในสิ่งท่ีควรและสิ่งท่ีไมควรในดานของการคิด  การพูด
และการทํา ใหมีความคิดดี  พูดดี และทําดี

ประโยชนของการคบบัณฑิตบัณฑิตนั้นทําใหเจริญม่ันคงท้ังตอตนเองและสังคม  ทําใหเปน
คนไมประมาทในการดําเนินชีวิตสรางฐานะไดอยางม่ันคงเหมาะสม และทําใหเปนแบบอยางท่ีดีใหแก
ผูอ่ืน

บัณฑิตในพระพุทธศาสนาเถรวาทท่ีกลาวถึงนี้เปนผู ท่ีเกิดจากการพัฒนาตนเองจาก
หลักธรรมของพระสัมมาสัมพุทธเจาจนเปนท่ียอมรับนับถือของบุคคลผูพบเห็นและไดใกลชิดไดพูดคุย
สนทนาธรรม  บุคคลเหลานี้เปนผูท่ีมีความรู  ฉลาด  มีความสามารถ  ใชชีวิตอยางถูกตองตามคลอง
ธรรม

วัตถุประสงคขอท่ี ๒ การศึกษาบัณฑิตในศาสนาขงจื่อ พบวาบัณฑิต  ในขงจื่อ มาจากคํา
วา จวินจื่อ โดยรากศัพทมาจากคําวา ขุน สื่อถึงผูถือกําเนิดจากตระกูลสูง ในฉบับแปลภาษาอังกฤษใช
คําวา “genteman” “exemplary Person”ในฉบับภาษาไทยใชคําวา “บัณฑิต”  “สัตบุรุษ” และ
“วิญูชน”ดังนั้น บัณฑิต ในขงจื่อจึงประมวลไดวา หมายถึง ผูมีการศึกษาเลาเรียนมามาก เปน
บัณฑิตมีความรูสูง มีความเชียวชาญในการงานดานตาง ๆ คิดเปน พูดเปน วางแผนได มีลักษณะ
มุงหวังหาความรู



(๖)

ลักษณะของบัณฑิต จะตองมี คุณธรรม ความดี มีอยูในบุคคลใด บุคคลนั้น เปนคนดี มี
คุณธรรม มีความอดทนตอเพ่ือน มีความอดทนตอความยากลําบาก เปนคนดี มีคุณธรรม ยอมรูไดตาม
ความประพฤติทางวาจาและทางกาย เปนผูพูดจริงทําจริง  มีสัจจะวาจา มีวาจาสุจริตใจ มีปากตรงกับ
ใจ คิดอยางไงพูดอยางนั้น และเปนผูมีกายสุจริต ประพฤติดี ทางกาย ทางวาจา เปนลักษณะ

ประเภทของบัณฑิตในศาสนาขงจื้อ พบวาขงจื่อ ไดใหความสําคัญของบัณฑิตเอาไว ๒
อยางดวยกัน คือบัณฑิตและวิญูชน

วิธีการพัฒนาบัณฑิต ๓ ประการดวยกันคือ ๑.กวีนิพนธจะทําใหจิตใจมนุษยสูงข้ึน ๒.
ขนบธรรมเนียม  ซึ่งจะทําใหจิตใจมนุษยม่ันคง ๓.ดนตรี ซึ่งขงจื่อถือวาเปนสิ่งสําคัญท่ีทําใหคนมีจิต
เมตตา กรุณา บทบาทของบัณฑิตขงจื่อ ท่ีแสดงออกท้ังทางกาย วาจา และใจนั้นถูกวางไวเปนหลัก
ปฏิบัติ เปนตัวอยางของคนอ่ืนๆ ในหลักศีลธรรม รวมอยูในหลักคําสอนท้ัง ๔ ประการ เหริน หลักหลี่
หลักเสี้ยวและหลักสายกลาง

วัตถุประสงคขอท่ี ๓ การศึกษาเปรียบเทียบบัณฑิตในพระพุทธศาสนาเถรวาทศาสนาขงจือ่
พบวา ท้ังสองศาสนาในความหมายของคําวา  บัณฑิตหมายถึงผูไดรับการศึกษาดีมีคุณธรรมความรู
โดยมีลักษณะของบัณฑิต เดนชัดในดานความประพฤติดีทางกาย วาจาและใจ ในดานการพัฒนาเปน
การพัฒนาทางดานพฤติกรรมทางการแสดงออกทางกาย การพูดการจาและความมีน้ําใจ สวนบทบาท
นั้นเปนการกระทําเพ่ือตนเองและเพ่ือสังคม โดยเอาตนเองเปนแบบอยางเขากับหลักท่ีวา สิ่งไหนตน
ไมชอบก็อยาทําแกคนอ่ืน โดยท้ังสองมีความเหมือนกันหลายๆ ดาน

สวนท่ีตางกันนั้น ในพระพุทธศาสนาบัณฑิตนั้นสามารถพัฒนาตนถึงการหลุดพนจากการ
เวียนวายตายเกิดได สวนขงจื่อยังติดอยูในระดับโลกิยะ

๕. บทสรุป
จากการเปรียบเทียบบัณฑิตในพระพุทธศาสนาเถรวาทกับศาสนาขงจื่อ พบวา ท้ังสอง

ศาสนาในความหมายของคําวา  บัณฑิตหมายถึงผูไดรับการศึกษาดีมีคุณธรรมความรู โดยมีลักษณะ
ของบัณฑิต เดนชัดในดานความประพฤติดีทางกาย วาจาและใจ ในดานการพัฒนาเปนการพัฒนา
ทางดานพฤติกรรมทางการแสดงออกทางกาย การพูดการจาและความมีน้ําใจ สวนบทบาทนั้นเปน
การกระทําเพ่ือตนเองและเพ่ือสังคม โดยเอาตนเองเปนแบบอยางเขากับหลักท่ีวา สิ่งไหนตนไมชอบก็
อยาทําแกคนอ่ืน

โดยท้ังสองมีความเหมือนกันหลายๆ ดาน สวนท่ีตางกันนั้นมีเพียงในพระพุทธศาสนาบัณฑิต
นั้นสามารถพัฒนาตนถึงการหลุดพนจากการเวียนวายตายเกิดได สวนขงจื่อยังติดอยูในระดัโลกิยะ
เทานั้น
๖. ขอเสนอแนะ



(๗)

จากการศึกษาเปรียบเทียบบัณฑิตในพระพุทธศาสนาเถรวาทกับศาสนาขงจื่อ มี
ขอเสนอแนะดังนี้

๖.๑ ขอเสนอแนะเพ่ือการนําผลการวิจัยไปใช ควรมีการปลุกจิตสํานึกแหงคุณคาในทาง
พระพุทธศาสนาและขงจื่อ โดยการนําไปประยุกตใชในพัฒนาคุณธรรมจริยธรรมในสังคม โดยการ
กํากับของรัฐ และทําความเขาใจถึงเปาหมายท่ีแทจริงของบัณฑิต อันจะนําไปสูการอยูรวมกันอยาง
สันติ เปนสังคมแหงการเขาใจตอกัน

๖.๒ ขอเสนอแนะเพ่ือการทําวิจัยตอไป ผูวิจัยเห็นวา ควรมีการศึกษาการศึกษา
เปรียบเทียบวิธีการจัดการความขัดแยงของพระพุทธเจากับขงจื่อ”

บรรณานุกรม
มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย. พระไตรปฎกภาษาไทย  ฉบับมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย.

กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๓๙.
Arther Waley, (trans.). The Analects of Confucius. New York : A Vintage Book,1938.
สุวรรณา สถาอานันท. (บรรณาธิการ) หลุนอ่ีว : ขงจีอสนทนา.กรุงเทพมหานคร : สํานักพิมพจุฬาลงกรณ

มหาวิทยาลัย, ๒๕๕๑.


	1.ปก(บัณฑิต-สมพร).pdf
	2.0หน้าอนุมัติ(สมพร).pdf
	2.1หน้าอนุมัติ(สมพร).pdf
	3-บทคัดย่อ. (ก-ง).pdf
	4.กิตติกรรมประกาศ(สมพร)(จ).pdf
	5 สารบัญ บัณฑิต.pdf
	6.คำอธิบายสัญลักษณ์และคำย่อ.pdf
	7 บทที่ 1 บัณฑิต1-8.pdf
	8 บทที่ 2 บัณฑิตพุทธ9-42.pdf
	9 บทที่ 3 บัณฑิตขงจื๊อ43-77.pdf
	10 บทที่ 4 เปรียบเทียบบัณฑิต78-93).pdf
	11 บทที่ 5 บัณฑิต94-97.pdf
	12 บรรณานุกรม บัณฑิต98-102.pdf
	13 ประวัติผู้วิจัย103.pdf
	14.0บทความพระสมพร.pdf

