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วิทยานิพนธนี้ มีวัตถุประสงค ๓ ประการ คือ ๑) เพ่ือศึกษาพิธีศพในพระพุทธศาสนาเถร

วาท ๒) เ พ่ือศึกษาพิธีศพในศาสนาพราหมณ -ฮินดู และ ๓) เ พ่ือเปรียบเทียบพิธีศพใน
พระพุทธศาสนาเถรวาทกับศาสนาพราหมณ-ฮินดู การศึกษานี้เปนการศึกษาเชิงเอกสาร เปรียบเทียบ
ขอมูลเชิงพรรณนา

ผลการศึกษาพบวา
พระพุทธศาสนาเถรวาท มีทัศนะวา การจัดพิธีศพเปนคติธรรมความเชื่อท่ีเชื่อมโยงกับ

หลักธรรมในทางศาสนา เพ่ือเปนการอุทิศสวนบุญใหแกผูลวงลับไปเกิดในสุคติภูมิ เปนการแสดงออก
ถึงน้ําใจท่ีดีงาม และแสดงถึงความกตัญูกตเวทิตา ซึ่งเปนคติธรรมในทางพระพุทธศาสนาเก่ียวกับ
การทําบุญอุทิศใหดวงวิญญาณของผูตายนั้นไปสูสรวงสวรรค

สวนศาสนาพราหมณ-ฮินดู มีทัศนะวา การจัดพิธีศพเปนไปเพ่ือระลึกถึงความตายใน
รูปแบบท่ีเปนธรรมสมํ่าเสมอซึ่งกําหนดโดยพระเวท พิธีกรรมสวนใหญจะดําเนินการโดยครอบครัว
พิธีกรรมบางอยางท่ีทําโดยนักบวช ชาวฮินดูเชื่อวาเม่ือคนตายลงนั้นเปนเพียงการสละรางเกาของ
วิญญาณเพ่ือหารางใหมเทานั้น

นัยท่ีเหมือนกัน ท้ังพระพุทธศาสนาเถรวาทและศาสนาพราหมณ-ฮินดู เชื่อวา การ
ประกอบพิธีกรรมเก่ียวกับศพ นอกจากเปนการชําระสิ่งปฏิกูลแลว ยังเปนทําบุญอุทิศเพ่ือนําสงดวง
วิญญาณไปสูสุคติ สวนท่ีตางกันคือการประกอบพิธีกรรมทางพระพุทธศาสนาเถรวาทเนนการทําบุญ
แกพระภิกษุสงฆแลวอุทิศสวนบุญกุศลและมีการเก็บอัฐิไวบูชา สวนศาสนาพราหมณ-ฮินดู มุงถึง
พิธีกรรมและสถานท่ีนําสงดวงวิญญาณคือแมน้ําคงคาเปนสําคัญ ดวยคิดวานั่นเปนวิธีท่ีจะนําดวง
วิญญาณเขาสูภพแหงพระผูเปนเจา และการไดนําพาวิญญาณเขาสูโมกษะ และไมมีการเก็บอัฐิไวบูชา
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Abstract
This thesis has three objectives: 1) to study the funeral ceremony in

Theravada Buddhism, 2) to study the funeral ceremony in Brahmanism-Hinduism, and
3) to compare the funeral ceremony in Theravada Buddhism and Brahmanism-
Hinduism. This study is of documentary type of research. The data of this study has
been analyzed by descriptive analysis.

The results of the study were as follows:
Theravada Buddhism is of the view that funeral ceremony is the belief in

accordance with the religious doctrines in order to dedicate merit to ones who had
passed way to be born in the sphere of good existence. This ceremony is of the
expression of good will and gratitude that is the belief of Buddhism related to the
making of merit devoting to the dead ones in order to the soul of them will go to
the heaven.

Brahmanism-Hinduism is of the view that the funeral ceremony is the
recollection of death righteously and regularly, which is prescribed by the Veda. The
rites are mostly performed by the family, but some rites are performed by priests.
The Hindus believe that the passing away is the only abandoning of the old body to
search for new one of the soul.

Both Theravada Buddhism and Brahmanism-Hinduism believe that the
performance of funeral ceremony, apart from cleansing of sewage, is the ceremony
concerning merit-making for sending the soul to heaven, but the different point of
them was that Theravada Buddhism places emphasis on the merit-making to the
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Buddhist monks before dedicating that merit to the dead ones, and also on the
keeping bones of the dead one for respect, but the funeral ceremony of
Brahmanism-Hinduism emphasizes on the rite and place for sending the soul, that is,
Ganga River, as the most important factor, they thought that this is the way to send
the soul of the dead on going to the kingdom of god, and reaching the
emancipation(Moksa), but, there is no keeping of bones of the dead one for respect
as that of Theravada Buddhism.
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คําอธิบายสัญลักษณและคํายอ (๗)
บทท่ี ๑ บทนํา

๑.๑ ความเปนมาและความสําคัญของปญหา ๑
๑.๒ วัตถุประสงคของการวิจัย ๔
๑.๓ ปญหาท่ีตองการทราบ ๔
๑.๔ ขอบเขตการวิจัย ๔
๑.๕ นิยามศัพทเฉพาะท่ีใชในการวิจัย ๕
๑.๖ ทบทวนเอกสารและงานวิจัยท่ีเก่ียวของ ๕
๑.๗ วธิีดําเนินการวิจัย ๑๒
๑.๘ กรอบแนวคิดท่ีใชในงานวิจัย ๑๒
๑.๙ ประโยชนท่ีคาดวาจะไดรับ ๑๓

บทท่ี ๒ พิธีศพในพระพุทธศาสนาเถรวาท
๒.๑ ความหมายของพิธีศพในพระพุทธศาสนาเถรวาท ๑๔
๒.๑.๑ ความหมายของความตาย ๑๔
๒.๑.๒ ความหมายของศพ ๑๖
๒.๑.๓ ความหมายของพิธีศพ ๑๖

๒.๒ ประเภทของพิธีศพในพระพุทธศาสนาเถรวาท ๑๗
๒.๒.๑ พิธีศพในสมัยพุทธกาล ๑๗
๒.๒.๒ พิธีศพในสังคมไทยในปจจุบัน ๒๓

๒.๓ ลําดับข้ันตอนของพิธีศพในพระพุทธศาสนาเถรวาท ๒๘
๒.๓.๑ ลําดับข้ันตอนของพิธีศพของพระพุทธเจา ๒๘
๒.๓.๒ ลําดับข้ันตอนของพิธีศพของพระเจาสุทโธทนะ ๓๑
๒.๓.๓ ลําดับข้ันตอนของพิธีศพของพระพุทธสาวก ๓๒
๒.๓.๔ ลําดับข้ันตอนการจัดพิธีศพของพระสงฆ ๓๓
๒.๓.๕ ลําดับข้ันตอนของพิธีศพของบุคคลท่ัวไป ๓๕



(๖)

๒.๓.๖ ลําดับข้ันตอนการอาบน้ําศพ ๓๘
๒.๔ เปาหมายของพิธีศพในพระพุทธศาสนาเถรวาท ๔๙
๒.๕ คุณคาของพิธีศพในพระพุทธศาสนาเถรวาท ๕๑
๒.๖ สรุป ๕๒

บทท่ี ๓ พิธีศพในศาสนาพราหมณ-ฮินดู
๓.๑ ความหมายของพิธีศพในศาสนาพราหมณ-ฮินดู ๕๔
๓.๑.๑ ความหมายของความตาย ๕๔
๓.๑.๒ ความหมายของพิธีศพ ๕๕

๓.๒ ประเภทของพิธีศพในศาสนาพราหมณ-ฮินดู ๕๖
๓.๒.๑ พิธีศพในสมัยพราหมณ-ฮินดู (พราหมณดั้งเดิม) ๕๗
๓.๒.๒ พิธีศพในสมัยพราหมณ-ฮินดู (ฮินดใูหม) ๖๖

๓.๓ ลําดับข้ันตอนของพิธีศพในศาสนาพราหมณ-ฮินดู ๖๙
๓.๔ เปาหมายของพิธีศพในศาสนาพราหมณ-ฮินดู ๗๐
๓.๕ คุณคาของพิธีศพในศาสนาพราหมณ-ฮินดู ๗๗
๓.๖ สรุป ๘๑

บทท่ี ๔ เปรียบเทียบพิธีศพในพระพุทธศาสนาเถรวาทกับศาสนาพราหมณ-ฮินดู
๔.๑ เปรียบเทียบความหมายของพิธีศพ ๘๔
๔.๒ เปรียบเทียบประเภทของพิธีศพ ๘๕
๔.๓ เปรียบเทียบข้ันตอนของพิธีศพ ๘๘
๔.๔ เปรียบเทียบเปาหมายของพิธีศพ ๙๓
๔.๕ เปรียบเทียบคุณคาของพิธีศพ ๙๕
๔.๖ สรุป ๙๘

บทท่ี ๕ สรุปผลการวิจัยและขอเสนอแนะ
๕.๑ สรุปผลการวิจัย ๑๐๐
๕.๒ ขอเสนอแนะ ๑๐๓

บรรณานุกรม ๑๐๔
ประวัติผูวิจัย ๑๐๗



คําอธิบายสัญลักษณและคํายอ

ก. คํายอช่ือคัมภีรพระไตรปฎก
คัมภีรพระไตรปฎกท่ีผูวิจัยใชศึกษาและนํามาอางอิง สําหรับการเขียนวิทยานิพนธนี้ ผูวิจัย

ไดใชคัมภีรพระไตรปฎกภาษาไทยฉบับมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย พุทธศักราช ๒๕๓๙ โดยกําหนด
แหลงท่ีมาดวยอักษรยอชื่อคัมภีรท่ีนํามาอางอิงแลวตามดวยตัวเลขท่ีบอก เลม/ขอ/หนา ของคัมภีร
ดังกลาวนั้น เชน ที.ปา. (ไทย) ๑๑/๘๔/๖๒ หมายถึง พระสุตตันตปฎก ทีฆนิกาย ปาฏิกวรรค
ภาษาไทย เลมท่ี ๑๑ ขอท่ี ๘๔ หนาท่ี ๖๒

พระวินัยปฎก
วิ.มหา. (ไทย) = วินัยปฎก มหาวิภังค (ภาษาไทย)
วิ.ม. (ไทย) = วินัยปฎก มหาวารวรรค (ภาษาไทย)

พระสุตตันตปฎก
ที.ม. (ไทย) = สุตตันตปฎก ทีฆนิกาย มหาวรรค (ภาษาไทย)
ที.ปา. (ไทย) = สุตตันตปฎก ทีฆนิกาย ปาฏิกวรรค (ภาษาไทย)
ม.อุ. (ไทย) = สุตตันตปฎก มัชฌิมนิกาย อุปริปณณาสก (ภาษาไทย)
อง.ฺเอกก. (ไทย) = สุตตันตปฎก อังคุตตรนิกาย เอกกนิบาต (ภาษาไทย)
อง.ฺปฺจก. (ไทย) = สุตตันตปฎก อังคุตตรนิกาย ปญจกนิบาต (ภาษาไทย)
ขุ.ชา. (ไทย) = สุตตันตปฎก ขุททกนิกาย ชาดก (ภาษาไทย)
ขุ.อป. (ไทย) = สุตตันตปฎก ขุททกนิกาย อปทาน (ภาษาไทย)
ขุ.พุทธ. (ไทย) = สุตตันตปฎก ขุททกนิกาย พุทธวงศ (ภาษาไทย)
ขุ.จริยา. (ไทย) = สุตตันตปฎก ขุททกนิกาย จริยาปฎก (ภาษาไทย)

พระอภิธรรมปฎก
อภ.ิวิ. (ไทย) = อภิธรรมปฎก วิภังค (ภาษาไทย)
อภ.ิก. (ไทย) = อภิธรรมปฎก กถาวัตถุ (ภาษาไทย)

ข. คํายอเกี่ยวกับคัมภีรอรรถกถา
การอางอิงอรรถกถาภาษาไทยผูวิจัย ไดอนุวัตตามตัวเลขประจําเลมอรรถกถาภาษาไทย

ฉบับมหามกุฏราชวิทยาลัย ดังนี้ ที.ม.อ. (ไทย) ๒/๑/๙๔ หมายถึง อรรถกถาพระสุตตันตปฎก ทีฆ
นิกาย สุมังคลวิลาสินี มหาวรรคอรรถกถา ฉบับมหามกุฏราชวิทยาลัย ๒๕๒๕ ฉบับแปลเปนภาษาไทย
เลมท่ี ๒ ภาคท่ี ๑ หนา ๙๔ เปนตน



(๘)

อรรถกถาพระสุตตันตปฎก
ที.ม.อ. (ไทย) = ทีฆนิกาย สุมังคลวิลาสินี มหาวรรคอรรถกถา (ภาษาไทย)
ม.มู.อ. (ไทย) = มัชฌิมนิกาย ปปญจสูทนี มูลปณณาสกอรรถกถา (ภาษาไทย)
อง.ฺตกิ.อ. (ไทย) = อังคุตตรนิกาย มโนรถปูรณี ตกินิบาตอรรถกถา (ภาษาไทย)
ขุ.สุ.อ. (ไทย) = ขุททกนิกาย ปรมัตถโชติกา สุตตนิบาตอรรถกถา (ภาษาไทย)
ขุ.ชา.อ. (ไทย) = ขุททกนิกาย ชาดกอรรถกถา (ภาษาไทย)
ขุ.อป.อ. (ไทย) = ขุททกนิกาย วิสุทธชนวิลาสินี อปทานอรรถกถา (ภาษาไทย)
ขุ.จริยา.อ. (ไทย) = ขุททกนิกาย ปรมัตถทีปนี จริยาปฎกอรรถกถา (ภาษาไทย)



บทที่ ๑
บทนํา

๑.๑ ความเปนมาและความสําคัญของปญหา
ความตายเปนบั้นปลายสุดทายของชีวิตและสรรพสัตว สรรพสิ่งท่ีเกิดข้ึนมาลวนตองดับ

สลายไปในท่ีสุด ในความเชื่อของศาสนาแตละศาสนาตางมองวาควรมีภาพหลังความตาย ดังนั้น จึงมี
การกําหนดประเพณี เพ่ือสนับสนุน สงเสริมหนุนนําใหผูตายนั้นไปสูสุคติ ในความเชื่อของ
พระพุทธศาสนาเถรวาท ชีวิตหลังความตาย มี ๒ ลักษณะคือ สุคติกับทุคติ ข้ึนอยูกับการกระทํากรรม
ของ  แตละบุคคล ดังพุทธพจน “เม่ือจิตเศราหมอง ทุคติก็เปนอันหวังได” ๑ “เม่ือจิตไมเศราหมอง
สุคติก็เปนอันหวังได” ๒ เม่ือมีความเชื่อดานศาสนา จึงทําใหมีการประกอบพิธีกรรมทางศาสนา เพ่ือ
หนุนนําใหดวงวิญญาณของผูตายไดไปสุคติ

คําวา คติมี ๒ สุคติและทุคติ สุคติตามหลักทางพระพุทธศาสนาเถรวาท มี ๒ อยาง คือ
(๑) ปฏิปตติสุคติหมายถึงคติ คือการปฏิบัติดีดวยจิตบริสุทธิ์แบงเปน ๒ อยาง ไดแก อาคาริยปฏิปตติ
สุคติ  มีจิตบริสุทธิ์งดเวนจากการฆาสัตวบาง จากการลักทรัพยบาง บําเพ็ญกุศลกรรมบถ ๑๐ ให
บริบูรณ อนาคาริยปฏิปตติสุคติ คือสุคติของบรรพชิตผูมีจิตบริสุทธิ์ รักษาปาริสุทธิศีล ๔ ใหบริสุทธิ์
สมาทานธุดงค ๑๓ ขอ เรียนกัมมัฏฐานในอารมณ ๓๘ ประการ กระทํากสิณบริกรรม ทําฌาณสมาบัติ
ให เกิดข้ึน เจริญโสดาปตติมรรค ฯลฯ อนาคามิมรรค (๒) คติสุคติ หมายถึงคติหรือภูมิเปนท่ีไปอัน
เปนสุข แบงเปน ๒ อยาง ไดแก อาคาริยสุคติ คือสุคติของคฤหัสถผูตายแลวไปเกิดเปนมนุษยท่ีมีชาติ
ตระกูลสูง ม่ังค่ังดวยทรัพย เพียบพรอมดวยเกียรติยศบาง เปนเทวดาท่ีมีศักดิ์ใหญบาง และอนาคาริย
สุคติ คือ ๔ ชั้นบาง๓

สวนทุคติตามหลักทางพระพุทธศาสนาเถรวาท มี ๒ อยาง คือ (๑) ปฏิปตติทุคติ
หมายถึง คติ คือการปฏิบัติชั่วดวยอํานาจกิเลสแบงเปน ๒ อยาง ไดแก อาคาริยปฏิปตติทุคติ  คือทุคติ
ของคฤหัสถผูมีจิตเศราหมองฆาสัตว ลักทรัพย ประพฤติอกุศล กรรมบถ ๑๐ และอนาคาริยปฏิปตติ
ทุคติ คือคติของบรรพชิตผูมีจิตเศราหมอง ตะเกียกตะกายทําลายสงฆ  ทําลายเจดียประพฤติอนาจาร
(๒) คติทุคติ  หมายถึงคติหรือภูมิเปนท่ีไปอันเปนทุกขแบงเปน ๒ อยาง ไดแก อาคาริยทุคติ คือคติ
ของคฤหัสถผูตายแลวไปเกิดในนรกบาง กําเนิดสัตวดิรัจฉานบาง เปรตวิสัยบาง และอนาคาริยทุคติ

๑ ม.มู. (ไทย) ๑๒/๗๐/๖๒.
๒ ม.มู. (ไทย) ๑๒/๗๐/๖๓.
๓ ม.มู.อ. ๑/๗๐/๑๘๐.



๒

คือทุคติของบรรพชิตผูมรณภาพแลว ไปเกิดในนรกเปนตน เปนสมณยักษ เปนสมณเปรต มีกายลุก
โชติชวงเพราะผาสังฆาฏิเปนตน๔

มนุษยทุกคนในโลกนี้ไมสามารถหลีกหนีความตายไดพน ความเชื่อทางพระพุทธศาสนาอัน
เปนพ้ืนฐานแนวคิดของสังคมไทย ไดสอนใหคนตระหนัก ถึงสัจจธรรมแหงชีวิต โดยเฉพาะเรื่องความ
ตาย ดังคําสอนของพระพุทธเจาท่ีวา ทุกสิ่งเกิดแลวก็ตองมีตาย สิ่งใดเกิดแลวไมตายนั้นไมมี เพราะสิ่ง
ท้ังหลายมีความตายเปนธรรมดา มีเกิดท่ีใด มีตายท่ีนั่น๕ การดําเนินชีวิตของคนในสังคมในปจจุบันนี้
สวนใหญจะไมนึกถึงความตายและเปนสิ่งท่ีทุกคนจะหลีกเลี่ยงไปไมไดเพราะเม่ือมีการเกิดข้ึนก็ยอมมี
ดับเปนของธรรมดา หรือตามสภาวธรรมของสังขารท้ังหลายท่ีไมเท่ียงแทแนนอนเม่ือมีคนเสียชีวิตลง
ในชุมชน ถือวาเปนงานใหญสําหรับชุมชน ทุกคนตองมีสวนรวมรับผิดชอบชวยเหลือกัน โดยจัดงานพิธี
ศพใหเรียบรอยดีงามตามจารีตประเพณีของชุมชน๖ คนในสังคมในปจจุบันนี้ สวนใหญจะใชชีวิตดวย
ความประมาท โดยไมคํานึงถึงเรื่องของการตายวาเม่ือเราตายไปจะมีใครหรือญาติพ่ีนองจะมาจัดพิธี
ศพใหเราหรือไม แตยังมีคนกลุมนอยไดวางแผนการตายของตัวเองไวลวงหนา โดยบางคนไดเขียนเปน
ลายลักษณอักษรวาเม่ือเขาตายไปใหจัดพิธีศพอยางประหยัด เชน ใหใชดอกไมแหงแทนดอกไมสด
เพ่ือเปนการประหยัดในการใชจาย ตั้งศพไว ๓ วันก็เผา บางคนใหจัดพิธีศพอยางสมเกียรติ ใหมี
มหรสพทุกคืน จัดพิธีศพแบบงานรื่นเริง ไมใหโศกเศรา เปนตน๗ พิธีการจัดงานศพแตละเชื้อชาติ
ศาสนา ก็จะมีความแตกตางกัน สวนการจัดงานศพของชาวไทยนั้นไดกลาวถึง การจัดพิธีศพท่ีผูวิจัยได
ศึกษาและรวบรวมข้ันตอนและวิธีปฏิบัติ พิธีจัดงานศพท้ังในอดีตและปจจุบัน โดยเริ่มตั้งแตตายจนถึง
พิธีสังคหะและการทําบุญครบรอบ ๗ วัน ๕๐ วัน หรือ ๑๐๐ วัน

อินเดียเปนประเทศหนึ่งท่ีมีความหลากหลายดานวัฒนธรรมและพิธีกรรมนับตั้งแตสมัย
โบราณสืบเนื่องมาจนถึงปจจุบันโดยเฉพาะเรื่องของการทําพิธีกรรมท่ีเก่ียวของกับความตาย ชาวฮินดู
เชื่อวาสถานะท่ีพวกเขาเปนอยูปจจุบันเปนผลมาจากการกระทําในชาติกอน ถาพฤติกรรมของเขาใน
ชาติกอนชั่วรายมาก ๆ เขาอาจจะตองประสบกับชีวิตท่ียากลําบากในชาตินี้ ดังนั้น เปาประสงคของ
ชาวฮินดูคือการไดหลุดพนจากกฏแหงกรรม ดังนั้นการตายไมใชเรื่องนาเศรามากนักสําหรับชาวฮินดู
ดังท่ี ทานมหาตมะ คานธี (Mahatma Gandhi) ผูนําของอินเดีย ไดกลาวไววา “ความตายนั้น ไมวา
ในกรณีใดยอมเปนการหลุดพนจากความทุกขโทมนัสมิใชหรือ ถาเชนนั้นจะโศกาอาดูรทําไม ในเม่ือ
ความตายมาถึง” พิธีศพ เปนประเพณีสําคัญเม่ือรูตัววาจะตายก็จะใหผูใกลตายทําความดีลางบาป
เชน บูชาพระนารายณ เชิญพราหมณมาเพ่ือถวายแมโค ฟงเทศนจากพราหมณ นําเทวรูปมาวางใกลผู
ใกลจะตายเพ่ือใหใกลชิดกับเทพเจา เปนตน เม่ือมีคนตาย ศพของชาวฮินดูท่ัวไปจะตองนําไปเผาไฟ
ยกเวนศพเด็ก ศพพระ หรือศพหญิงตายท้ังกลม เพราะถือวาเปนผูบริสุทธิ์อยูแลว สวนศพท่ีเผาเชื่อวา
ไฟจะชําระบาปใหบริสุทธิ์ มีการอาบน้ําศพ แตงตัวดวยเสื้อผา มีการจัดขาวบิณฑสังเวยวิญญาณผูตาย

๔ ม.มู.อ. ๑/๗๐/๑๘๐.
๕ พระเทพวิสุทธิเมธี, มรณานุสติ, (กรุงเทพมหานคร : ธรรมสภา, ๒๕๓๖), หนา ๘.
๖ ชรินทร สันประเสริฐ, เอกสารการสอนชุดวิชา มนุษยกับสังคม, พิมพครั้งท่ี ๓, (กรุงเทพมหานครฯ

: สํานักพิมพ มหาวิทยาลัยสโุขทัยธรรมาธิราช. ๒๕๔๐), หนา ๑๒๖.
๗ พระราชวิสุทธิโสภณ, กรรมทีปน,ี (กรุงเทพมหานครฯ : โรงพิมพพิฆเนศ, ๒๕๒๑), หนา ๑๐.



๓

แลวหอศพดวยผาใหม ศพหญิงมีสามีจะหอดวยผาสีแดง นอกจากนั้นหอดวยผาสีขาววางมัดบนแคร มี
คนหามเปนชาย ๔ คน มีผูไปสงศพเดินเปนขบวน บางครั้งมีดนตรีนํา มีการสวดมนตเปนจังหวะ เม่ือ
ถึงฌาปนสถานริมฝงแมน้ําคงคา นําหอศพลงไปจุมในแมน้ําคงคากอนแลววางบนเชิงตะกอนหรือกอง
ฟนจึงจุดไฟเผา หลังจากนั้นนําอัฐิเถาถานไปลอยลงแมน้ํา๘

ศรัทธาของชนชาวฮินดู ท่ีมีตอแมน้ําคงคานั้น ฝงลึกอยูในสายเลือดของบรรพบุรุษจนถึง
ยุคปจจุบัน  แมน้ําคงคา จึงเปนแมน้ําท่ีมีความหมายสําคัญ และมีความสัมพันธตอทุกชีวิตตั้งแตเกิด
จนตาย จนสามารถกลาวไดวเลยวา “แมน้ําคงคา เปรียบเหมือนมารดา ผูบังเกิดเกลาของชาวฮินดู”
พวกเขามีความเชื่ออยางแนนแฟนวา น้ําในแมน้ําคงคาสามารถลางบาปได ดังนั้น ครั้งหนึ่งในชีวิตของ
พวกเขาจะตองมาสัมผัสกับพระแมคงคาอยางใกลชิดใหได แมจะตายก็ขอใหไดมาตายอยูในออมกอด
และไออุนของพระแมคงคาแหงนี้ หากตายไปแลว ก็ขอใหไดเผาศพของตนเอง ณ ริมฝงแมน้ําคงคา
แมกระดูกและเถาถานท่ีเหลือก็ขอใหไดลอยลงสูแมน้ําคงคา วิญญาณจักไดไปเกิดในสรวงสวรรคและ
ไดเสวยสุขอยูตราบชั่วนิจนิรันดร๙

การจัดพิธีศพของชาวฮินดูนั้นจะมีความแตกตางกันตามวรรณะและสถานภาพทางสังคม
ของผูเสียชีวิต อยางไรก็ตาม ชาวฮินดูมีประเพณีและความเชื่อเก่ียวกับความตายท่ีคลายคลึงกัน คือ
การท่ีผูปวยมีความตองการท่ีจะไปเสียชีวิตท่ีแมน้ําคงคา ซึ่งตั้งอยูในเมืองพาราณสี หากไมสามารถไป
ประกอบพิธีท่ีแมน้ําคงคาได ชาวฮินดูก็สามารถประกอบพิธีศพท่ีแมน้ําแหงไหนก็ไดตามแตความ
สะดวกและตามความศรัทธา แตสวนใหญแลวชาวฮินดูจะนิยมมาประกอบพิธีกรรมศพท่ีแมน้ําแหงนี้
แมน้ําคงคาเปนแมน้ําศักดสิทธิ์ของชาวฮินดู เปนสายน้ําแหงความสรัทธาท่ีผูกพันกับวิถีชีวิตของชาว
ฮินดูนับตั้งแตการเกิดจนถึงวาระสุดทายของชีวิต นักบุญสวนใหญจะรวมตัวกันมาแสวงบุญท่ีนี่ ในเรื่อง
ของพิธีกรรมศพนั้น ชาวฮินดูมีความเชื่อวา แมน้ําคงคาคือแมน้ําท่ีจะพาดวงวิญญาณของผูเสียชีวิต
ไปสูเทวโลกได จึงทําใหแมน้ําแหงนี้มีท้ังโรงแรมแหงความตายสําหรบัผูท่ีตองการจะมาเสียชีวิตท่ีแมน้ํา
คงคาตั้งเรียงรายอยูริมแมน้ํา๑๐

ชาวฮินดูมีความเชื่อเก่ียวกับชีวิตหลังความตาย ตองอาศัยการปฏิบัติตนเอง ดวยการบูชา
ตอเทพเจา ดังความในคัมภีรอุปนิษัท ท่ีวาผูท่ีอุทิศตนใหแกชีวิตในโลกดวย  ใหแกการทําสมาธิดวย
ยอมมีชัยเหนือความตายอันเนื่องดวยชีวิตในโลก และบรรลุอมตธรรมดวยการทําสมาธิ ผูท่ีบูชาแต
เพียงรางกาย ตกอยูในความมืดอยางหลีกเลี่ยงมิได และผูท่ีบูชาจิตวิญญาณแตเพียงอยางเดียว  ตกอยู
ในความมืดท่ียิ่งกวา การบูชารางกายอยางเดียวนําไปสูผลประการหนึ่ง การบูชาจิตวิญญาณนําไปสูผล

๘ ชัยวุฒิ พิยะกูล, “ศาสนาพราหมณ – ฮินดู บริเวณลุมนํ้าทะเลสาบสงขลา”, รายงานการวิจัย,
(สถาบันทักษิณคดีศึกษา : มหาวิทยาลัยทักษิณ, ๒๕๕๓), หนา ๒๐ – ๒๑.

๙ พระมหาประมวล ฐานทตฺโต (บุลาคม), พาราณสคืีออินเดียแท, (นนทบุรี : บริษัท สํานักพิมพรม
ธรรม จํากัด, ๒๕๔๘), หนา ๗๕.

๑๐ Htpp:sameaf.mfa.go.th/th/country/south-asia/tips-detail.php?LD=2657 (เขาถึงเมื่อวันท่ี
๒๑ มิถุนายน ๒๕๖๐).



๔

อีกประการหนึ่ง  เรามักไดยินทานผูรูกลาวดังนี้ ผูท่ีบูชาท้ังรางกายและจิตวิญญาณ  ยอมมีชัยเหนือ
ความตายดวยรางกาย และบรรลุอมตธรรมดวยจิตวิญญาณ๑๑

จากการศึกษาเบื้องตนจะเห็นไดวาหลังจากมนุษยไดสิ้นลมหายใจหรือตาย  จึงเกิดศพและ
นําไปสูพิธีกรรมเก่ียวกับศพตามความเชื่อทางศาสนา พุทธศาสนาเกิดข้ึนทามกลางศาสนาพราหมณ-
ฮินดูในประเทศอินเดียซึ่งมีวัฒนธรรมและพิธีกรรมเก่ียวกับศพตั้งแตอดีตจนถึงปจจุบันท่ีมีความ
เหมือนและความแตกตางกันอยูในตัวอยูแลว  ผูวิจัยจึงสนใจท่ีจะศึกษาพิธีกรรมเก่ียวกับศพในท้ังสอง
ศาสนาเพ่ือเปรียบเทียบกันเพ่ือใหทราบความเหมือนและความแตกตางเก่ียวกับพิธีกรรมเก่ียวกับศพ
ในแงความหมายของพิธีศพ ประเภทของพิธีศพ ลําดับข้ันตอนของพิธีศพ เปาหมายของพิธีศพ
และคุณคาของพิธีศพ ตอไป

๑.๒ วัตถุประสงคของการวิจัย
๑.๒.๑ เพ่ือศึกษาพิธีศพในพระพุทธศาสนาเถรวาท
๑.๒.๒ เพ่ือศึกษาพิธีศพในศาสนาพราหมณ-ฮินดู
๑.๒.๓ เพ่ือเปรียบเทียบความเหมือนและความแตกตางของพิธีศพในพระพุทธศาสนาเถร

วาทกับศาสนาพราหมณ-ฮินดู

๑.๓ ปญหาที่ตองการทราบ
๑.๓.๑ พิธีศพในพระพุทธศาสนาเถรวาท เปนอยางไร
๑.๓.๒ พิธีศพในศาสนาพราหมณ-ฮินดู เปนอยางไร
๑.๓.๓ พิธีศพในพระพุทธศาสนาเถรวาทกับศาสนาพราหมณ-ฮินดู แตกตางกันอยางไร

๑.๔ ขอบเขตของการวิจัย
๑.๔.๑ ขอบเขตดานเนื้อหา
งานวิจัยนี้ เปนการศึกษาเปรียบเทียบพิธีศพของพระพุทธศาสนาเถรวาทกับศาสนา

พราหมณ-ฮินดู
๑.๔.๒ ขอบเขตดานเอกสาร ในการศึกษาวิจัยครั้งนี้ผูวิจัยมุงศึกษาขอมูลจากเอกสารชั้น

ปฐมภูมิและทุติยภูมิ  ดังนี้
เอกสารชั้ นปฐมภู มิ (PrimarySources) ในพระพุทธศาสนา เถรวาทศึกษาจาก

พระไตรปฎก อรรถกถา เปนตน และคัมภีรในศาสนาพราหมณ-ฮินดู ไดแก คัมภีรพระเวท อุปนิษัท
ภควัทคีตา เปนตน

๑๑ สวามี ประภาวนันทะ และ เฟรเดอริค แมนเชสเตอร (แปลเปนภาษาอังกฤษจากตนฉบับภาษา
สันสกฤต), อุปนิษัท คัมภีรเพ่ือความสงบศานติ ปญญาญาณของพระมุนีฮินดู, ก่ิงแกว อัตถากร (แปลเปน
ภาษาไทย), (กรุงเทพมหานคร : บริษัทอมรินทรพริ้นติ้งแอนดพับลิชช่ิง จํากัด (มหาชน), ๒๕๕๓), หนา ๒๗.
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เอกสารชั้นทุติยภูมิ (Secondary Sources) ไดแก เอกสารท่ีเก่ียวของกับพิธีศพของ
พระพุทธศาสนาเถรวาทกับชาวฮินดูท้ังทางตรงและทางออม  เชน วิทยานิพนธ รายงานการวิจัย
หนังสือ ตําราวิชาการ และเอกสารท่ีเก่ียวของ  เปนตน

๑.๕ นิยามศัพทเฉพาะที่ใชในการวิจัย
พิธีศพ หมายถึง พิธีกรรมท่ีจัดข้ึนเพ่ือแสดงความไวอาลัยใหแกการเสียชีวิตของบุคคล จะ

แตกตางกันไปตามวัฒนธรรมประเพณี ตามหลักความเชื่อของทองถ่ินและแตละศาสนา
พิธีศพในทางพระพุทธศาสนาเถรวาท หมายถึง การประกอบพิธีศพโดยเริ่มตั้งแตตาย

จนถึงการเก็บอัฐิ ตามคติความเชื่อของชาวพุทธ
พิธีศพในทางศาสนาพราหมณ-ฮินดู หมายถึง การประกอบพิธีเก่ียวกับความตายใน

ความเชื่อทางศาสนาพราหมณ-ฮินดู
พิธีสังคหะ หมายถึง การจัยสังคหะซึ่งเปนธรรมท่ีใชเทศนในงานสวดพระพุทธมนต แก

บานท่ีมีคนตาย
ศพท่ีไมเผา หมายถึง ศพท่ีไมมีราคีและไมมีบาป มี ๕ ประเภท ไดแก ๑) นักบวช ๒) สาว

พรหมจรรย ๓) ทารก ๔) คนถูกงูกัดตาย ๕) คนถูกฟาผา
มรณะโฮเตล หมายถึง โรงแรมกอนตายหรือสถานท่ีรองรับผูปวยหนักท่ีมีความตองการจะ

ไปใชชีวิตกอนตาย ณ ริมแมน้ําคงคา

๑.๖ ทบทวนเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของ
๑.๖.๑ เอกสารท่ีเกี่ยวของ
พระไพศาล  วิสาโล ไดกลาวในหนังสือเรื่อง “เตรียมตัวตายอยางมีสติ” วาจิตสุดทาย

กอนตายตองไปกุศลคือสงบหรือ กําหนดอยูในสิ่งท่ีดีงามความสงบเปนสิ่งสําคัญเปนเรื่องท่ีตัวเองตอง
ฝก ถาฝกก็มีโอกาสสงบได แตสงบอยางเดียวไมพอ ตองใหสวางคือมีปญญาดวย หมายความวาข้ัน
แรกตองทําจิตสงบกอน ข้ันตอมาคือทําปญญาใหเกิดข้ึน สวนใหญเราจะพอใจแควาใหจิตสงบเพ่ือจะ
ไดไปสุคติอาจจะไปเกิดในสวรรคตามความเชื่อของคนโบราณ แตทางพระพุทธศาสนาบอกวาจิตของ
คนเรามีศักยภาพท่ีจะทําใหไดมากกวานั้น คือสงบเปนข้ันตน ข้ันตอมาคือมีปญญาและเห็นสิ่งตาง ๆ
ตามความเปนจริง อาจารยพุทธทาสเรียกวาจิตวางและยังมีอีกสํานวนหนึ่งท่ีทานชอบพูดคือ “ตก
กระไดพลอยกระโจน” คนเราตายไปแลวกรรยอมเปนพลังหนุนสง จะสงไปไหน ไปสุคติหรือทุคติ หรือ
ไปสูวิมุติหลุดพน ก็ข้ึนอยูกับการวางจิตวางใจกอนตาย ความตายมีพลังสงแรงมาก ถาวางจิตใหดีนึก
ถึงนิพพาน พระอรหันต ความหลุดพน ความตายก็สามารถหนุนสงหรือผลักใหไปสูความหลุดพนได๑๒

๑๒ พระไพศาล วิสาโล, เหนือความตาย: จากวิกฤตสูโอกาส, พิมพครั้งท่ี ๔, (กรุงเทพมหานคร :
เครือขายพุทธิกาและมูลนิธิโกมลคมีทอง, ๒๕๕๒), หนา ๒๐.



๖

ดนัย ไชยโยธา ไดศึกษาการจัดศพของแตละเชื้อชาติท่ีมีความแตกตางกัน ในสวนของ
พิธีกรรมศพของชาวไทยนั้น ไดกลาวถึงกระบวนการศพท่ีผูเขียนไดรวบรวมขอปฏิบัติ เก่ียวกับ
พิธีกรรมศพท้ังในอดีตและปจจุบัน โดยเริ่มตั้งแตกอนตายจนถึงเผาและหลังเผาแลว ซึ่งเปนหนังสือท่ี
กลาวถึงข้ันตอนพิธีกรรมศพท่ีอานงายทํา ใหสะดวกตอการปฏิบัติในพิธีกรรมศพ เพราะผูเขียนได
แยกแยะรายละเอียดทุกข้ันตอนไวเปนข้ันตอน เชนในเรื่องของการตระเตรียมเครื่องใชในงานศพ
ผูเขียนจะบอกถึงเครื่องใชตั้งแตการเตรียมเครื่องนุงหมของเจาภาพเปนตน ไป ตลอดถึงเครื่องใชในพิธี
ศพจนกระท่ังเครื่องใชในพิธีทํา บุญหลังการเผาศพแลว ในสวนของการแปรรูปเก็บอัฐินอกจากนั้นยัง
กลาวถึงมารยาทในการไปงานศพท่ีควรปฏิบัติโดยแยกเปนประเภทไวเชนมารยาทในการไปอาบน้ําศพ
งานทําบุญศพ งานเผาศพ นับวาหนังสือเลมนั้นทํา ใหผูอานไดทราบถึงการเตรียมตัวของผูไปรวมพิธี
และการตระเตรียมเครือ่งใชตลอดถึงข้ันตอนของพิธีกรรมการจัดงานศพ๑๓

ปราณี วงษเทศ ไดกลาวไวในหนังสือ “พิธีกรรมงานศพในประเทศไทย” โดยปรารภถึง
ความตายวา เปนท่ีทาใหเกิดการเปลี่ยนแปลงความสัมพันธของคนในสังคมตลอดถึงกิจกรรมทาง
เศรษฐกิจ ความรูสึกของสมาชิกในสังคม และเชื่อมโยงความเชื่อของมนุษยกับวิญญาณของผูตายโดย
อาศัยพิธีกรรมเปนสื่อติดตอความสัมพันธกัน ในสวนของพิธีกรรมศพนั้นไดกลาวถึงหลักฐานใน
โบราณคดี ท่ีทาใหทราบถึงความเชื่อในเรื่องวิญญาณหกลังความตายของมนุษยในดินแดนท่ีเปน
ประเทศไทยในสมัยกอนประวัติศาสตร เชน การพบเปลือกหอย เครื่องเซนในหลุมศพ สิ่งเหลานี้แสดง
ใหทราบถึงความแตกตางในฐานะของคนตายในชุมชนนั้นดวยนอกจากนี้ ยังไดกลาวถึงข้ันตอนของ
พิธีกรรมศพในปจจุบัน ตั้งแตบอกหนทางใหแกผูปวยใกลตายพิธีอาบน้ําศพ การตั้งศพบาเพ็ญกุศล
จนกระท่ังถึงพิธีเผา และวิธีเก็บเถากระดูก๑๔

บุญชวย ศรีสวัสดิ์ ไดกลาวไวในหนังสือ “ไทยสิบสองปนนา” วา ในยุคจารีตดวยพิธีศพ
ถือเปนเกียรติยศครั้งสุดทายใหแกผูวายชนมท่ีสามารถเนนย้ําสิทธิธรรมประการหนึ่งของกลุมชนชั้น
ปกครอง รวมกับคติความเชื่อของลานนาท่ีรับอิทธิพลจากศาสนาพุทธและพราหมณ วาเจานายเปน
บุคคล “สูงศักดิ์” และ “ศักดิ์สิทธิ์” ของบานเมืองเปนผูท่ีกําเนิดมาจากสรวงสวรรคชั้นฟาเพ่ือลงมา
สรางสมบุญบารมี เม่ือสิ้นชีพก็ตองมีวิมานปราสาทใหประทับและสงสการ (เผา) ไปดวยท้ังหมดโดยมี
สัตวหิมพานตในรูปแบบตาง ๆ โดยเฉพาะนกหัสดีลิงค (คลายมังกรมีปก) เปนพาหนะพาเหาะข้ึนไปสู
สรวงสวรรคชั้นตาง ๆ๑๕

เสฐียรโกเศศ ไดกลาวไวในหนังสือ “ความตาย” วาความตายเปนสิ่งท่ีคนเปนยอมรับได
ยาก การตองจายอมรับสภาพโดยมิอาจปฏิเสธหรือหลีกเลี่ยงไดนั้น เปนความเจ็บปวดอยางหนึ่งของ
มนุษย หรืออีกอยางคือ “ ความตายเปนความลึกลับเก่ียวกับคนเปน คนท่ีอยูรวมกันเห็นกันอยูหลัด ๆ

๑๓ ดนัย ไชยโยธา, รศ., ลัทธิศาสนา และระบบความเชื่อกับประเพณีนิยมในทองถิน่ ,
(กรุงเทพมหานคร : โอ.เอส. พริ้นติ้ง เฮาส, ๒๕๓๘), หนา ๒๓.

๑๔ ปราณี วงษเทศ, ผูชวยศาสตราจารย, พิธีกรรมท่ีเกี่ยวกับความตายในประเทศไทย,
(กรุงเทพมหานคร : บริษัทอัมรินทรพริ้นติ้งกรุป จากัด, ๒๕๓๔), หนา ๔๕.

๑๕ บุญชวย ศรีสวัสดิ,์ ไทยสิบสองปนนา เลม ๒, (เชียงใหม : สุเทพการพิมพ, ๒๕๔๗), หนา ๒๘๑-
๒๙๒.
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เม่ือมาพลัดพรากตายจากไป เราก็อาลัยและใจหาย และพวกเรากลัวความตาย กลัวอะไร ก็กลัวคน
ตายท่ีเรียกวา ผีนั่นเอง กลัววาจะมาทาใหเราไดรับความเดือดรอนหรือพลอยตายไปดวย”๑๖

แสง จันทรงาม ไดกลาวไวในหนังสือ “ศาสนศาสตร” วาวัฒนธรรมงานศพยอมสําแดง
ความเปนปกแผนหรือความหละหลวมภายในโครงสรางหรือเครือขายความสัมพันธของกลุมชน และ
ใหรายละเอียดดานศิลปะ พฤติกรรม พิธีกรรม และความคิด ความรู ความเชื่อความรูสึกท่ีรองรับ
ปรากฏการณอันแสดงออกในพิธีการและการจัดการ ท่ีสําคัญเปนวัฒนธรรมท่ีจะคงอยูคูสังคมมนุษย
ตราบเทาท่ีมนุษยยังตองอยูรวมกันเปนกลุมสังคม ดวยเหตุวา ไมมีผูใด หนีพนความตายไปได ๑๗

สนุทร ณ รังสี ไดกลาววา วิญญาณสากล (Universal Soul) วิญญาณสากลมีชื่อเรียกอีก
อยางหนึ่งวา “ปรมาตมัน” ซึ่งเปนคําบัญญัติเพ่ือใชเรียกวิญยาณสากลโดยเฉพาะสวนคําวา“พรหมัน”
เปนคําท่ีแสดงถึงความจริงสูงสุด (Ultimate reality) เปนพ้ืนฐาน และเปนตนกําเนิด สรรพสิ่งใน
สากลจักรวาล พรมันในคัมภีรอุปนิษัทมีอยู ๒ ลักษณะ คือ พรหมันในลักษณะท่ีเปนอุตตรภาวะ
(Transcendent) และในลักษณะท่ีเปนอันตรภาวะ (Immanent) ในแงท่ีเปนอุตตรภาวะพรหมันอยู
ในฐานะดํารงอยูเหนือสิ่งท้ังปวง เรียกวา “ปรพรหม” อันเปนการพูดถึงพรหมัน ในแงโลกุตระ
(Acosmic) คือ เปนสิ่งสมบูรณท่ีปราศจากคุณสมบัติทุกอยาง (นิรคุณะ) ปราสจากคุณวิเศษท้ังปวง
(นิรวิเศษ) และไมอาจอธิบายไดดวยคําพูด หรือภาษา (อนิรจนียะ) สวนในแงท่ีเปนอันตรภาวะ
พรหมันเปนภาวะท่ีดํารงอยูนสิ่งท้ังปวงเรียกวา “อปรพรหมัน” หรือ “อศวร” พรหมันในลักษณะนี้
เปนการพูดถึงในแงโลกิยะ (Cosmic) คือ เปนสิ่งท่ีประกอบพรอมไปดวยคุณสมบัติท่ีดีท้ังหมด (สคุณ)
และถึงพรอมดวยคุณวิเศษทุกอยาง (สวิเศษะ)๑๘

แสง จันทรงาม ไดกลาวถึงปรากฏการณทางจิต ไววา วิญญาณยอย (Individual Soul)
วิญญาณยอยมีชื่อเรียกอีกอยางหนึ่งวา “ชีวาตมัน” หรือ “อาตมัน” ซึ่งเปนคําบัญญัติข้ึนเพ่ือใชเรียก
วิญญาณในสวนยอยโดยเฉพาะ เปนอมตภาพเปนตัวตนท่ีแทจริงของคน ท้ังเปนแกนกลางของชีวิตท่ี
อยูอาศัยในกายท่ีเปนอิสระจากรางกาย อาตมันเปนคําท่ีแสดงถึงความเปนวิญญาณเท่ียงแท ท่ีเนื่อง
อยูในสรรพสิ่ง กลาวคือในบรรดาสรรพสิ่งท่ีสามารถรับรูดวยจิต ปญญา และเหตุผลท้ังหมดลวนแตมี
อยูเพ่ืออาตมัน และรับใชอาตมันท้ังสิ้น “อาตมัน” เปนสิ่งท่ีสถิตอยูในสิ่งเหลานี้ และทําใหสิ่งเหลานี้
ดํารงอยูอยางมีความหมาย แตกระนั้น สิ่งเหลานี้ก็ไมใชอาตมัน อาตมันเปนสิ่งท่ีดํารงอยูเหนือสิ่ง
เหลานี้ อาตมันอยูในฐานะเปนอันติสัจจะเชนเดียวกับพรหมันหรือวิญญาณสากล๑๙

พลูหลวง ไดกลาวถึงพรหมโนเทวโลก สรุปไดวา ในอินเดียสมัยบุรพกาล เชื่อในพระเจา
องคเดียวคือพรหม โดยถือวาพระองคเปนวิญญาณท่ียิ่งใหญท่ีสุด เปนปรมาตมัน ซึ่งเปนผูสราง
จักรวาลและสากลจักรวาลข้ึนมา พระองคเกิดจากฟองไขแหงมนุษย สภาวะดํารงเพศเปนฤาษีหรือ

๑๖ เสฐียรโกเศศ, ประเพณีเนื่องในการตาย, (กรุงเทพมหานคร : สยาม, ๒๕๓๙), หนา ๓๒.
๑๗ แสง จันทรงาม, ศาสนศาสตร, (กรุงเทพมหานคร : ไทยวัฒนาพานิช, ๒๕๓๕), หนา ๒๔.
๑๘ สุนทร ณ รังษี, ปรัชญาอินเดีย : ประวัติและลัทธ,ิ (กรุงเทพมหานคร : จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย,

๒๕๒๒), หนา ๑๕๑.
๑๙ แสง จันทรงาม, ปรากฏการณทางจิต, (กรุงเทพมหานคร : หางหุนสวนจํากัดสินคา, ๒๕๒๔), หนา

๒.
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ประชาบดี จัดเปนปฐมฤาษีแหงมนุษยโลก ทรงสรางโลกโดยใชเวลาเพียงวันเดียวของพรหมซึ่ง
เทียบเทากับสองหม่ืนหนึ่งพันหกรอยลานป ครั้นตกกลางคืนซึ่งเปนเวลาท่ีพรหมนอนหลับ โลกก็ถูก
อํานาจธาตุไฟทําลายเปนเชนทุกวัน นับเวลาได ๑๐๐ ปของพรหม จึงจะถึงอายุขัยของพรหม ซึ่งท้ัง
โลกและพรหมเองก็ถึงกาลอวสานและเริ่มตนท่ีกําเนิดจากไขท่ีเคยเกิดในครั้งแรก๒๐

สุเมธ เมธาวิทยากุล กลาวในหนังสือ “สังกัปพิธีกรรม” วาขบวนศพท่ีเคลื่อนไปสู ฌาปน
สถานนั้น บางแหงมีการแหแหน คือคนตรีบรรเลงไปดวย ชนบทภาคเหนือนิยมแหไปจนถึงท่ีในขบวน
มีแขกท่ีมารวมงาน และภิกษุสามเณรเดินนํา และมีประเพณีบวชเณรหนาศพจูงศพ ขบวนจะนําหนา
ดวยคนถือธงสามชายถุงขาวดวน หมอไฟ เปนตน ๒๑

ศรีเลา เกษพรหม ไดศึกษาประเพณีชีวิตคนเมือง เก่ียวกับ การตายวา การตายในพุทธ
ศาสนาแบงออกเปน ๒ อยางคือ ตายดีกับตายราย การตายท่ีถือวา ตายรายคือ ตายโหง ตายดีคือการ
ตาย เพราะหมดอายุขัยท่ีเรียกวา ตายเพราะหมดเวรหมดกรรมถาเปนคนท่ีมีอายุมากผูเฒาผูแกก็
เรียกวา ตาย ดวยโรคชราการปวยดวยการเจ็บไขไดปวยตาง ๆ คนโบราณเรียกวา ตายดีการตายดีจะ
ประกอบพิธีตามประเพณีทุกอยางแตกตางจากการตายไมดีการประกอบพิธีกรรมตาง ๆ ก็จะตัด
ออกไปไมครบ เหมือนกับคนตายดีแตในปจจุบันไมวา จะเปนการตายดีหรือตายราย ท่ีเรียกวา ตาย
โหงการประกอพิธีตั้งศพบําเพ็ญกุศล การจูงศพ การลาก ใชวิธีเดียวกัน หมดไมแยกเหมือนการตายใน
อดีต การตายเปนเรื่อง ใหญในดานพิธีกรรม การตายเปนภาระมากของญาติพ่ีนองท่ีอยูขางหลังใชเงิน
มากในการจัดงานศพ จึงมีคํา กลาววา “ตายวายตวย” ผูไมมีขาวของเงินทองลูกหลานจะตองไปกูหนี้
ยืมสินเขามาจัดงาน การตายจึงถือวา เปนเรื่องใหญการตายมีพิธีกรรมมากเปนข้ันเปนตอนพิธีกรรม
เหลานั้นผสมผสาน มีท้ังพิธีทางพุทธศาสนา พิธีทางพราหมณไสยศาสตรและพิธีเก่ียวของกับผี ๒๒

พหล  แกวเขียว และคณะ ไดกลาวไวในหนังสือ “ประเพณีชีวิตคนเมืองเก่ียวกับการ
ตายวาการตายในลานนา” แบงออกเปน ๒ อยาง คือ ตายดีกับตายราย การตายท่ีถือวาตายรายคือ
ตายโหงตายดีคือการตายเพราะหมดอายุขัย ท่ีเรียกวาตายเพราะหมดเวรหมดกรรม ถาเปนคนท่ีมีอายุ
มากผูเฒาผูแกก็เรียกวาตายดวยโรคชรา การปวยดวยการเจ็บไขไดปวยตาง ๆ คนโบราณเรียกวา ตาย
ดีการตายดีจะประกอบพิธีตามประเพณีทุกอยาง แตกตางจากการตายไมดี การประกอบพิธีกรรม
ตาง ๆ ก็จะตัดออกไปไมครบ เหมือนกับคนตายดี แตในปจจุบันนี้ไมวาจะเปนการตายดีหรือตายรายท่ี
เรียกวา ตายโหง การประกอบพิธีตั้งศพบําเพ็ญกุศล การจูงศพ การลากใชวิธีเดียวกันหมด ไมแยก
เหมือนการตายในอดีตการตายเปนเรื่องใหญในดานพิธีการจัดงานศพเปนภาระมากของญาติพ่ีนองท่ี
อยูขางหลังท่ีตองใชเงินมากในการจัดงานศพจึงมีคํากลาววา “ตายวายตวย” ผูท่ีไมมีขางของเงินทอง
ลูกหลานตองไปกูหนี้ยืมสินเขามาจัดเพ่ือจัดงานศพจะถือเปนเรื่องใหญการตายมีพิธีการมากเปนข้ัน

๒๐ พลูหลวง, เทวโลก, พิมพครั้งท่ี ๒, (กรุงเทพมหานคร : สํานักพิมพเมืองโบราณ, ๒๕๓๘), หนา
๒๔๗-๒๕๕.

๒๑ สุเมธ เมธาวิทยกุล, สังกัปพิธีกรรม, (กรุงเทพมหานคร: สํานักพิมพโอเดียนสโตร, ๒๕๓๒), หนา
๑๔๐.

๒๒ ศรีเลา เกษพรหม, ประเพณีชีวิต คนเมือง, (เชียงใหม : โรงพิมพนพบุรีเชียงใหม, ๒๕๔๔), หนา
๙๑.
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เปนตอนพิธีการเหลานั้นผสมผสานมีท้ังพิธีทางพุทธศาสนาพิธีทางพราหมณไสยศาสตรและพิธี
เก่ียวของกับผี๒๓

อวยชัย ตั้งเตรียมใจ จากการไดศึกษางานเก่ียวกับศพของพระพุทธศาสนากับศาสนา
พราหมณ-ฮินดูตั้งแตอดีตจนถึงปจจุบันอัน เนื่องมาจากปจจัยท่ีมีผลตอการเปลี่ยนแปลงจนกลายมา
เปนประเพณีในปจจุบัน พิธีกรรมเก่ียวกับความตายนั้นยังสะทอนใหเห็นถึงความสัมพันธระหวาง
พิธีกรรมกับกลุมคน ท่ีมีความแตกตางกันท้ังเชื้อชาติ ศาสนา ภาษา ขนบธรรมเนียมประเพณีท่ีตอง
ปรับเปลี่ยนไปเพ่ือความคงอยูของกลุมชาติพันธุของตน และการเปลี่ยนแปลงพิธีกรรมงานศพอัน
เนื่องมาจากความเชื่อดานสังคม ดานเศรษฐกิจ ดานการปกครอง ดานสิ่งแวดลอม ท่ีเก่ียวของกัน ตาม
สถานการณท่ีเปลี่ยนแปลง ไปอยางรวดเร็ว๒๔

๑.๖.๒ วิทยานิพนธและงานวิจัยท่ีเกี่ยวของ
พระมหาจรัญ จิตฺตสํวโร ไดศึกษาจากงานศพเปนของญาติมิตร หมูบานและชุมชน

ท้ังหมดกลายเปนงานศพของธุรกิจขายโลงศพของธุรกิจขายโลงศพ ขายปราสาทศพ ขายพวงหรีด
ธุรกิจของกลุมฌาปนกิจสงเคราะหและกิจกรรมซ้ําขายการจัดพิธีกรรม พัฒนาการงานศพของชาว
พุทธในสังคมสมัยใหมโดยท่ัวไปแลวยังคงมีแนวโนมการพัฒนารูปแบบ การทาทายการประชันขันแขง
การยอสวน การไมกลาปฏิเสธบรรทัดฐานหรือประเพณีเดิม อันเปนลักษณะคานิยมการใชปราสาท
ศพ และการลากปราสาทศพ ในการทํา พิธีปลงศพอยูรวมท้ังยังมีการตานตูบหรือทานเฮือนผูใหกับ
ผูตายมาจนถึงปจจุบัน๒๕

พระทอไท กัสปะ ไดศึกษาการจัดพิธีกรรมเก่ียวกับการตาย มีการปรับเปลี่ยนดานใน
องคประกอบเพ่ือเกิดความสะดวกในการจัดหา เชนเครื่องประกอบพิธีบูชา บวงสรวง บางอยาท่ีเคย
กําหนดใหใชเปนเครื่องพิธีเซน บวงสรวงแตปจจุบันความเจริญกาวหนาทางวิทยาศาสตรไดเจริญมาก
ข้ึน จึงตองปรับเปลี่ยนเพ่ือใหเกิดความเหมาะสมจึงนํา สิ่งท่ีมาทดแทนกันไดมาเปนเครื่องประกอบพิธี
บูชา บวงสรวงแทน บางอยางเคยผลิตใชเองก็จัดซื้อหาตามทองตลาดการปรับเปลี่ยนดานข้ัน ตอน
การ ปรับเปลี่ยนดานคติความเชื่อ มีการปรับเปลี่ยนไป ผูท่ีเขารวมกิจกรรมท่ีเปนเยาวชน บางคนไม
เชื่อและ ศรัทธาในการประกอบพิธีกรรม สาเหตุท่ีเขารวมพิธีกรรมเพียงเปนแขกท่ีไดรับเชิญตามบัตร

๒๓ พหล แกวเขียว และคณะ, ประเพณีชีวิตคนเมือง, ประเพณีชีวิตคนเมืองเกี่ยวกับการตายวาการ
ตายในลานนา, (เชียงใหม : นพบุรีเชียงใหม, ๒๕๔๔), หนา ๙๑.

๒๔ อวยชัย ตั้งเตรียมใจ, “ศึกษาพิธีกรรมประเพณีงานศพของชาวไทเขิน ตําบลสันทราย อําเภอสัน
กําแพง จังหวัดเชียงใหม”, วิทยานิพนธศิลปศาสตรมหาบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย : สถาบันราชภฏัธนบุร,ี ๒๕๔๖),
หนา ๑–๒.

๒๕ พระมหาจรัญ จิตตฺสวโร, “การศกึษาแนวคิดความเช่ือเชิงวัฒนธรรมในการสรางปราสาทศพของ
ชาว พุทธลานนา”, วิทยานิพนธพุทธศาสตรมหาบัณฑิต, (บัณฑติวิทยาลัย : มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราช
วิทยาลัย), ๒๕๕๓.



๑๐

เชิญ หรือ คําบอกเลาแตผูสูงอายุท่ีเชื่อศรัทธาในพิธีกรรมท่ีเก่ียวของกับการตายเขารวมพิธีเนื่องจาก
แสดงถึงความ อาลัยแกผูลวงลับและยังมีการสืบทอดพิธีกรรมนั้นสืบตอกันมา๒๖

ชัยวุฒิ พิยะกุล ไดกลาวถึงประโยชนของไฟในพิธีกรรม ในรายงานวิจัยเรื่อง “ศาสนา
พราหมณ-ฮินดูบริเวณลุมแมน้ําทะเลสาบสงขลา” ความวา ในพิธีศพ เปนประเพณีสําคัญเม่ือรูตัววา
จะตายก็จะใหผูใกลจะตายทําความดีลางบาป เชน บูชาพระนารายณเชิญพราหมณมาเพ่ือถวายแมโค
ฟงเทศนจากพราหมณ นําเทวรูปมาวางใกลผูใกลจะตายเพ่ือใหใกลชิดกับเทพเจา เปนตน เม่ือมีคน
ตาย ศพของชาวฮินดูท่ัวไปจะตองนําไปจะตองนําไปเผาไฟ ยกเวนศพเด็ก ศพพระ หรือศพหญิงตาย
ท้ังกลม เพราะถือวาเปนผูบริสุทธิ์อยูแลว สวนศพท่ีเผาเชื่อวา ไฟจะชําระบาปใหบริสุทธิ์ มีการอาบน้ํา
ศพ แตงตัวดวยเสื้อผา มีการจัดขาวบิณฑสังเวยวิญญาณผูตาย แลวหอศพดวยผาใหม ศพหญิงมีสามี
จะหอดวยผาสีแดง นอกจากนั้นหอดวยผาสีขาววางมัดบนแคร มีคนหามเปนชาย ๔ คน มีผูไปสงศพ
เดินเปนขบวน บางครั้งมีดนตรีนํา มีการสวดมนตเปนจังหวะ เม่ือถึงฌาปนสถานริมฝงแมน้ําคงคา นํา
หอศพลงไปจุมในแมน้ําคงคากอนแลว วางบนเชิงตะกอนหรือกองฟนจึงจุดไฟเผา หลังจากนั้นนําอัฐิ
เถาถานไปลอยลงแมน้ํา๒๗

พิมลวรรณ เพชรสีลม ไดศึกษาเก่ียวกับชีวิตพราหมณราชสํานักในงานวิจัยเรื่อง” Life
history : เรื่องเลาเก่ียวกับชีวิตของพราหมณราชสํานักในสังคมไทย” พบวาการศึกษาเก่ียวกับชีวิต
ของพราหมณราชสํานักทานหนึ่งในสังคมไทย ซึ่งอยูในสายตระกูลพราหมณราชสํานักท่ีสืบตอจาก
บรรพบุรุษมา ๕ รุน ตั้งแตตนรัตนโกสินทรจนปจจุบัน ชีวิตของพราหมณทานนี้ไดดําเนินไปตามกรอบ
ของศาสนาพราหมณ-ฮินดู คือ หลักอาศรม ๔ ไดแบงชวงชีวิตของคนเปน ๔ ชวง ไดแก พรหมจรยา
ศรม ชีงวิตในวัยเด็กและการศึกษาเลาเรียน คฤหัสถสศรม ชีวิตแหงการครองเรือน วานปรัสถาศรม
ชีวิตแหงการบริการสังคม และ สันยัสตาศรม ชวงบั้นปลายของชีวิต เปาหมายหรือความหวังในแตละ
ชวงชีวิตของพราหมณไดสะทอนใหเห็นถึงกระบวนการขัดเกลาทางสังคม เปนการถายทอดความเปน
พราหมณผานระบบครอบคัวและเครือญาติ นอกจากนี้ ชวงชีวิตของพราหมณยังทําใหเห็นบทบาท
ของพราหมณราชสํานักท่ีมีตอสังคมไทย ๒ บทบาท คือ บทบาทในราชสํานัก และบทบาทในการ
ประกอบพิธีกรรมสําหรับประชาชน โดยบทบาทท้ัง ๒ นั้น มีการเปลี่ยนแปลงตามสภาพสังคมและ
วัฒนธรรมไทย การศึกษาเรื่องนี้จะทําใหเกิดความเขาใจเก่ียวกับวัฒนธรรมของพราหมณราชสํานักใน
สังคมไทยไดดียิ่งข้ึน นําไปสูการสรางความเขาใจเก่ียวกับความคิดความเชื่องทางศาสนาพราหมณ-
ฮินดูในสังคมไทย ตลอดถึงความเชื่อทางศาสนาของคนในสังคมไทยไดเปนอยางดี๒๘

สุวันดี ตั้งวิเศษชน ไดวิจัยบทบาทของพราหมณในราชสํานักรัตนโกสินทรตอนตน พบวา
พราหมณท่ีมีบทบาทสําคัญ ไดแก การดํารงตําแหนงพราหมณปุโรหิต ทําหนาท่ีปรึกษาราชการของ

๒๖ พระทอไท กสัปะ, “พิธีกรรมเก่ียวกับการตายของชาวอํา เภอพระยืน จังหวัดขอนแกน”,
วิทยานิพนธศิลปศาสตรมหาบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย: มหาวิทยาลัยมหาสารคาม), ๒๕๕๑.

๒๗ ชัยวุฒิ พิยะกุล, “ศาสนาพราหมณ-ฮินดูบริเวณลุมนํ้าทะเลสาบสงขลา”, รายงานวิจัย, (สถาบัน
ทักษิณคดีศึกษา : มหาวิทยาลัยทักษิณ, ๒๕๕๓), หนา ๒๖.

๒๘ พิมลวรรณ เพชรสีลม, “Life history: เรื่องเลาเก่ียวกับชีวิตของพราหมณราชสํานักในสังคมไทย”,
การศึกษาตามหลักสูตรปรัชญาศิลปศาสตรบัณฑิต, (คณะโบราณคดี : มหาวิทยาลยัศิลปากร), ๒๕๔๘.



๑๑

องคพระมหากษัตริย เปนครูสอนศิลปะวิทยาการตาง ๆ แดพระองคและพระบรมวงศานุวงค
นอกจากนี้พราหมณยังเปนผูพิพากษาในนามของพระมหากษัตริย และเปนโหราจารยถวายคําทํานาย
และถวายพระฤฟษสําหรับการพระราชพิธีตาง ๆ ซึ่งบทบาทเหลานี้ไดลดนอยลงหลังการเปลี่ยนแปลง
การปกครอง พ.ศ.๒๔๗๕ แตบทบาทสําคัญท่ีมีการปฏิบัติสืบตอมาจนถึงปจจุบัน ไดแก บทบาทใน
ฐานะท่ีเปนผูประกอบราชพิธีตาง ๆ ตอมาในราชกาลท่ี ๔ โปรดเกลาใหมีพิธีสงฆทางศาสนาเพ่ิมเติม
ในพระราชพิธีบางอยางเปลี่ยนแปลงไปบาง อยางไรก็ตาม พราหมณยังคงความสําคัญในฐานะท่ีเปนผู
ประกอบและสืบทอกพระราชพิธีตาง ๆ ตราบเทาท่ีสถาบันพระมหากษัตริยและราชสํานักยังใหการ
อุปถัมภคํ้าจุนและยังคงไดรังความเชื่อถือศรัทธาจากคนในสังคม๒๙

สุวภรณ แนวจําปา ไดวิจัยทางการแพทยปจจุบันถือวา ผูปวยระยะสุดทาย คือผูปวยท่ีอยู
ใกลถึงวาระสุดทายแหงชีวิตโดยท่ัวไปหมายถึงระยะ ๖ เดือนสุดทายกอน มีอาการทางกายและจิตท่ี
สังเกตเห็นไดชัด เชน สติสัมปชัญญะลดลง มือเทาเย็น จึงควรใหการดูแลดวยวิธีการท่ีหลากหลาย เชน
แบบพหุวิชาชีพเพ่ือใหการดูแลอยางท่ัวถึงในทุกมิติ ดูแลผูปวยแบบองครวม การดูแลประคับประคอง
มิติดานจิตใจ เพ่ือใหผูปวยมี “การตายดี” หรือ “การตายอยางมีความสุข” สวนหลักพระพุทธศาสนา
เถรวาทถือวา ผูปวยระยะสุดทายใกลตายคือ ผูท่ีถูกพยาธิครอบงําย่ํายีอยางหนัก อยูในภาวะถูกภัยคือ
มรณะคุกคาม อยูชวงเวลาใกลตายไมเกิน ๑ ถึง ๒ ชั่วโมง กอนจุติจิตเกิดข้ึน มีอาการทางกายท่ี
สังเกตเห็นไดเชน มีความเจ็บปวดเรารอนเกิดทุกขเวทนาอยางสาหัส มีอาการทางจิต เชน ทอแทหดหู
เซื่องซึมเหงาหงอยเบื่อหนาย จิตจะสรางมโนภาพนึกถึงกรรมท่ีตนทําไวสวนมากเปนกรรมหนัก (๒)
กรรมนิมิตารมณ นึกถึงอุปกรณในการทํากรรมดีหรือไมดี (๓) คตินิมิตารมณ นึกถึงภพภูมิท่ีจะไปเกิด
หลังตาย ผูท่ีทําหนาท่ีดูแลจึงควรมีเมตตากรุณาเปนพ้ืนฐาน ชวยประคับประคองจิตใจของผูปวยให
สะอาด สวาง สงบ ใหการดูแลท้ังรางกายและจิตใจ ใหผูปวยมีสติไมหลงลืม มีความสําราญแชมชื่น ไม
ขุนมัว เพ่ือไปสูสุคติหลังจากตาย๓๐

จากการทบทวนเอกสารและงานวิจัยท่ีเก่ียวของเบื้องตนพบวาปกติความตายในศาสนานั้น
มีความสําคัญเพราะเปนการสูญสิน้ชีวิตในภพภูมินี้หรือชาตินี้เปนการพลัดพรากท่ีทําใหเกิดความเศรา
โศกเสียใจ มนุษยท่ีนับถือศาสนาจึงไดมีการประกอบพิธีเก่ียวกับศพ ใหเปนไปตามความเชื่อของแตละ
ศาสนา ซึ่งพุทธศาสนาและศาสนาพราหมณ-ฮินดู ตางใหมีคติแนวคิดความเชื่อท่ีแตกตางกันในบาง
ประเด็น แตก็มีบางประเด็นท่ีคลายคลึงกัน ผูวิจัยจึงสนใจเปรียบเทียบใหเห็นกับความเหมือนและ
ความแตกตางใชชัดเจนยิ่งข้ึน เพ่ือความสมบูรณเขาสภาพและทําความเขาใจวิธีระหวางสองศาสนา
ซึ่งมีแหลงกําเนิดท่ีมาจากแหลงเรียกกันคืออินเดียและไดเขามาอิทธิพลตอวิถีชีวิตในเอเชียใตตอไป

๒๙ สุวันดี ตั้งวิเศษชน, “บทบาทของพราหมณราชสํานักรัตนโกสินทรตอนตน”. สารนิพนธประกอบ
การศึกษาปริญญาศาสตรบัณฑิต, (คณะโบราณดี มหาวิทยาลัยศลิปากร, ๒๕๓๑), หนา ๘๐.

๓๐ สุวภรณ แนวจําปา, “การดูแลผูปวยระยะสุดทายใกลตายเชิงพุทธบูรณาการ”, วิทยานิพนธพุทธ
ศาสตรดุษฎีบัณฑิต, (บณัฑิตวิทยาลัย : มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย), ๒๕๕๔.



๑๒

๑.๗ วิธีดําเนินการวิจัย
การวิจัยนี้เปนการวิจัยเชิงคุณภาพ (Qualitive Research) โดยใชวิธีการวิจัยเอกสาร

(Documentary Research) ซึ่งมีข้ันตอนการดําเนินการวิจัยดังตอไปนี้
๑.๗.๑ ศึกษาคนควาจากเอกสาร ตําราทางวิชาการ รวมถึงเอกสารงานวิจัยท่ีเก่ียวของ

โดยมีวิธีการศึกษา ดังนี้
๑) เอกสารปฐมภูมิ (Primary Source) พระพุทธศาสนาศึกษาจากคัมภีร ในศาสนา

ไดแก พระไตรปฎก อรรถกถา สวนทางศาสนาพราหมณ-ฮินดูศึกษาเอกสารจากคัมภีรในศาสนา
ไดแก คัมภีรพระเวท  อุปนษัิท ภควคีตา  และคัมภีรในศาสนาพราหมณ-ฮินดูท่ีเก่ียวของ  เปนตน

๒) เอกสารทุติยภูมิ (Secondary Source) เชน งานวิจัย หนังสือ และบทความท่ี
เก่ียวของ ผูวิจัยจะใชหลักฐานเหลานี้มาสนับสนุน เพ่ือหาขอสรุปและเรียบเรียงเสนอผลการวิจัย

๑.๗.๒ ประมวลและรวบรวมขอมูลท้ังจากสวนการศึกษาจากเอกสารและงานวิจัยตาง ๆ
นําขอมูลมา เปรียบเทียบวิเคราะห ประยุกตใชหลักธรรม เพ่ือใหเกิดองคความรูท่ีเหมาะสมในพิธีศพ

๑.๗.๓ นําขอมูลมา เปรียบเทียบ ประยุกตใชหลักธรรม เพ่ือใหเกิดองคความรูท่ีเหมาะสม
ในพิธีศพ

๑.๗.๔ สรุปผลการวิจัย นําเสนอผลการวิจัย

๑.๘ กรอบแนวคิดที่ใชในงานวิจัย

แผนภูมิท่ี ๑.๘ : แสดงกรอบแนวคิดท่ีใชในงานวิจัย

สรุปผลการวิจัย

เปรียบเทียบ

ศาสนาพราหมณ-ฮินดูพระพุทธศาสนาเถรวาท

ศึกษาเปรียบเทียบพิธีศพในพระพุทธศาสนาเถรวาทกับศาสนาพราหมณ-ฮินดู

๑. ความหมาย
๒. ประเภท
๓. ลําดับขั้นตอน
๔. เปาหมาย
๕. คุณคา



๑๓

๑.๙ ประโยชนที่คาดวาจะไดรับ
๑.๙.๑ ทําใหทราบพิธีศพในพระพุทธศาสนาเถรวาท
๑.๙.๒ ทําใหทราบพิธีศพในศาสนาพราหมณ-ฮินดู
๑.๙.๓ ทําใหทราบความเหมือนและความแตกตางของพิธีศพในพระพุทธศาสนาเถรวาท

กับศาสนาพราหมณ-ฮินดู



บทที่ ๒
ศึกษาพิธีศพในพระพุทธศาสนาเถรวาท

ในบทท่ี ๒ นี้ ผูวิจัยตองการศึกษาพิธีศพในพระพุทธศาสนาเถรวาทในประเด็นท่ีเก่ียวกับ
ความหมายของพิธีศพ ประเภทของพิธีศพ ลําดับข้ันตอนของพิธีศพ เปาหมายของพิธีศพ และคุณคา
ของพิธีศพ เปนลําดับตอไป

๒.๑ ความหมายของพิธีศพในพระพุทธศาสนาเถรวาท
พิธีศพ ปจจุบันนับวาเปนกิจกรรมท่ีมีรูปแบบชัดเจน อันแสดงถึงพิธีท่ีใหความสําคัญแก

ผูเสียชีวิตและแสดงใหเห็นถึงคุณธรรมของผูเปนบุตรธิดาท่ีจะตองประกอบพิธีสงดวงวิญญาณหรือพิธี
กตัญูกตเวทีตอผูมีพระคุณท่ีเสียชีวิตไปแลว กอนท่ีผูวิจัยจะกลาวถึงความหมายของพิธีศพ เบื้องตน
จะกลาวถึงความหมายของความตายพอสังเขปดังนี้

๒.๑.๑ ความหมายของความตาย
คําวา “ความตาย” นั้น เปนคําในภาษาไทย ซึ่งหมายถึงการสิ้นใจ สิ้นชีวิต ไมเปนอยูตอไป

สิ้นสภาพของการมีชีวิตเคลื่อนไหวไมได๑ ซึ่งคําดังกลาวนี้ เปนคําท่ีมาจากรากศัพทภาษาบาลีหลาย
คําดวยกัน เชนคําวา “มรณะ” ซึ่งประกอบดวย มรฺ ธาตุ แปลวา ตาย ลง ยุ ปจจัย แปลง ยุ เปน อณ
สําเร็จรูปเปน มรณ แปลวา ความตาย, กาลกิริยา แปลวา การทํากาละ๒, ปลย แปลวา ความตาย,
มจฺจุ แปลวา ความตาย๓, อจฺจย แปลวา ความลวงไป, นิธน แปลวา ความตาย๔, นาส แปลวา ความ
พินาศ, กาล แปลวา ความตาย, การทําท่ีสุดแหงอัตภาพ๕ , อนฺต แปลวา ความตายท่ีเปนไป, จวน
แปลวา การเคลื่อนไป

๑ ราชบัณฑิตสถาน, พจนานุกรมฉบับราชบัณฑิตสถาน, พิมพครั้งท่ี ๕, (กรุงเทพมหานคร: อักษร
เจริญทัศน, ๒๕๓๘), หนา ๓๔๕.

๒ วิ.ม. (บาลี) ๔/๑๖๔/๑๗๐, วิ.ม. (ไทย) ๔/๑๖๔/๒๔๖. ดังคําวา กาลกิริยา วา ภวิสฺสติ (ภิกษุไข) จัก
ถึงมรณภาพ.

๓ ขุ.ธ. (บาลี) ๒๕/๒๑/๑๙, ขุ.ธ. (ไทย) ๒๕/๒๑/๓๑. ดังคําวา ปมาโท มจฺจุโน ปทํ ความประมาทเปน
ทางแหงความตาย.

๔ ขุ.อป. (บาลี) ๓๓/๑๕๙/๓๑๖, ขุ.อป. (ไทย) ๓๓/๑๕๙/๔๐๘. ดังคําวา พระโคตมีเถรี ก็ยังตองเสด็จ
นิพพาน.

๕ วิ.ภิกฺขุนี. (บาลี) ๓/๗๙๓/๗๗-๗๘, วิ.ภิกฺขุนี. (ไทย) ๓/๗๙๓/๑๒๘. ดังคําวา โส พฺราหฺมโณ กาลํ
กตฺวา อฺตรํ หํสโยนึ อุปปชฺชิ. พราหมณน้ันตายแลวไปบังเกิดในกําเนิดหงสตระกูลหน่ึง.



๑๕

ในคัมภีรตาง ๆ ไดใหความหมายของความตายไวดังนี้
๑. ในคัมภีรสังยุตตนิกาย นิทานวรรค และคัมภีรวิภังค ไดใหความหมายของความตาย

ไววา “ความตาย หมายถึง ความจุติ ความเคลื่อนไป ความทําลายไป ความหายไป ความตาย
กลาวคือมฤตยู การทํากาละ ความแตกแหงขันธ ความทอดท้ิงรางกาย ความขาดแหงชีวิตินทรียของ
เหลาสัตวนั้น ๆ จากหมูสัตวนั้น ๆ”๖ นอกจากนี้ในคัมภีรอ่ืน ๆ เชน คัมภีรทีฆนิกาย มหาวรรค คัมภีร
มัชฌิมนิกาย มูลปณณาสก และคัมภีรขุททกนิกาย มหานิทเทส ก็ไดใหความหมายของความตายไวใน
แนวเดียวกันนี้๗

๒. ในคัมภีรวิสุทธิมรรคไดใหความหมายของความตายไว ๒ อยาง คือ (๑) ความตาย
หมายถึงการขาดไปแหงชีวิตท่ีนับเนื่องในภพหนึ่ง๘ (๒) ความตาย หมายถึงความแตกแหงขันธ
ท้ังหลายในภพท้ังปวง หรือความกาวไป (เคลื่อนไป) สูรางอ่ืนแหงสัตว๙

๓. ในอรรถกถาแหงคัมภีรสังยุตตนิกาย นิทานวรรค ไดอธิบายความหมายของคําวา
ความแตกแหงขันธเปนตนไวดังนี้ “เม่ือกลาวโดยปรมัตถ ขันธเทานั้นยอมแตก ไมมีสัตวไร ๆ ตาย แต
เม่ือขันธท้ังหลายแตก สัตวก็ยอมตาย จึงมีโวหารวา เม่ือขันธท้ังหลายแตกแลว สัตวก็ชื่อวาตาย”๑๐

ดังนั้น จะเห็นไดวา คําวา ความตาย มักจะถูกบัญญัติข้ึนมาเพ่ือใชเรียกสภาพหรืออาการท่ี
แสดงถึงความสิ้นสุดหรือดับลงของสิ่งตาง ๆ เม่ือกลาวเฉพาะมนุษย ครั้งใดท่ีชีวิตของบุคคลไดสิ้นสุด
ลง คนท่ัวไปก็เรียกวา บุคคลนั้นถึงแกความตาย แตตามทัศนะของพระพุทธศาสนา นอกจากความ
ตายจะหมายถึง การท่ีชีวิตของบุคคลสิ้นสุดลง โดยเรียกความตาย ในลักษณะนี้วา การขาดแหง
ชีวิตินทรีย๑๑ หรือความสิ้นชีวิตจากภพชาติแลว ความตายยังหมายรวมไปถึงความดับลงของรูปนาม
หรือกายกับจิตในขณะหนึ่งดวย เพราะชีวิตมนุษยซึ่งประกอบดวยขันธ ๕ หรือกายกับจิตนี้แทจริงมิได
สิ้นสุดหรือดับลงเฉพาะเม่ือสิ้นสุดลมหายใจเทานั้น หากแตเกิดดับสืบตอกันอยูทุกขณะ “การดับลงใน
ขณะหนึ่ง ๆ ของกายกับจิตนั้น พระพุทธศาสนาเรียกวา ขณิกมรณะ”๑๒ ในแงนี้ยอมถือไดวา มนุษย
เกิดและตายอยูตลอดเวลาจนกวาจะเขาสูภาวะพระนิพพาน หรือนิพพานธาตุ๑๓

สรุปไดวา พระผูมีพระภาคเจาทรงนําเอาเรื่องความตายมาเปนตัวสงเสริมในการประพฤติ
ปฏิบัติธรรมของภิกษุท้ังหลาย  โดยพระองคทรงใหภิกษุท้ังหลายไดระลึกถึงความตายวา  ไมมีท่ีใดเลย
ท่ีจะเวนวางสําหรับผูท่ีไมถึงความตายเลยแมกระท่ังการดําเนินชีวิตท่ีอยูในปจจุบัน ขณะความตายก็
มาถึงได  พระผูมีพระภาคเจาทรงตรัสสอนแกหมูภิกษุใหพิจารณาถึงความตายนั้นวาเปนสิ่งท่ีอยูใกล

๖ สํ.นิ. (ไทย) ๑๖/๒/๔,๒๗/๕๓, อภ.ิวิ. (ไทย) ๓๕/๑๙๓/๑๖๔.
๗ ที.ม. (ไทย) ๑๐/๓๙๐/๓๒๕, ม.ม.ู (ไทย) ๑๒/๑๒๓/๑๑๙, ขุ.ม. (ไทย) ๒๙/๔๑/๑๕๐.
๘ วิสุทฺธิ. (บาลี) ๑/๑๖๗/๒๕๐.
๙ วิสุทฺธิ. (บาลี) ๒/๖๑๙/๑๙๗.
๑๐ ส.ํนิ.อ. (บาล)ี ๒/๒/๑๔-๑๕.
๑๑ มหามกุฏราชวิทยาลัย, วิสุทธิมรรคแปล, ภาค ๒ ตอน ๑, พิมพครั้งท่ี ๘, (กรุงเทพมหานคร: โรง

พิมพมหามกุฎราชวิทยาลัย, ๒๕๔๐), หนา ๑.
๑๒ เรื่องเดียวกัน, หนา ๑๗.
๑๓ ดูรายละเอียดใน ขุ.อิต.ิ (ไทย) ๒๕/๔๔/๓๙๒.



๑๖

ตัวมาก  ถาบุคคลใดดําเนินชีวิตดวยความประมาทแลวก็ถึงซึ่งความตายท่ีฉับพลัน ดังนั้น ความตาย
ก็คือการสิ้นชีวิตของมนุษยและสัตวโลกท้ังหลายในภพหนึ่ง ๆ ซึ่งเปนการสิ้นชีวิตของมนุษยและสัตว
โลกท้ังหลาย  โดยการกําหนดเอาภพหนึ่งชาติหนึ่งท่ีสมมติกันวาผูท่ีสิ้นชีวิตนั้นเปนมนุษย  เปนสัตว

๒.๑.๒ ความหมายของศพ
ศพในพระสุตตันตปฎก หมายถึงชีวิตของบุคคลผูท่ีมาในโลกนี้ ลวนมีความตายเปนท่ีสุด

ดวยกันท้ังนั้น ไมวาจะเปนใครก็ตาม เม่ือจุติจิตเกิดข้ึนทํากิจเคลื่อนจากความเปนบุคคลนี้ในภพนี้ เกิด
เปนบุคคลในภพใหมชาติใหมตอไป (ตราบใดท่ียังมีกิเลส) ไมสามารถกลับมาเปนบุคคลนี้ไดอีก ผูท่ีเปน
ญาติหรือบุคคลรอบขางก็นําศพอันปราศจากจิต ไปเผา หรือทําฌาปนกิจ(ทํากิจคือการเผา) คําวา
ฌาปนกิจ นี้ มีในพระไตรปฎก ซึ่งก็เปนการเผาศพธรรมดา๑๔

ศพในสมัยพุทธกาล หมายถึงเม่ือมีผูเสียชีวิต ก็จะทําการเผาศพ บุคคลนั้น ตามปกติ ไมได
มีการท่ีจะตองนิมนตพระมาสวดอภิธรรม เพียงแต เม่ือเผาศพเสร็จแลว ก็จะไปเขาเฝาพระพุทธเจา
เพ่ือฟงธรรม เพราะเห็นประโยชนของการเจริญอบรมปญญา ไมใชใหมานั่งสวด และ ไมมีการถวาย
ของกับพระภิกษุดวยเงินทองในสมัยปจจุบัน๑๕

ศพ หมายถึงการเสียชีวิต เปนการสิ้นสุดการทําหนาท่ีทางชีวภาพอันคงไวซึ่งสิ่งมีชีวิต
ปรากฏการณสามัญท่ีนํามาซึ่ งความตาย ไดแก  โรคชรา การถูกลา ทุพโภชนาการ โรคภัย
อัตวินิบาตกรรม (การฆาตัวตาย) ฆาตกรรม ความอดอยาก การขาดน้ํา และอุบัติเหตุ หรือการ
บาดเจ็บภายในรางกาย๑๖

๒.๑.๓ ความหมายของพิธีศพ
พิธีศพ หมายถึง ระเบียบพิธีกรรมในการจัดการเก่ียวกับศพของบุคคลท่ีตายไปหรือรางคน

ท่ีตายแลวมีคติความเชื่อวาคนเม่ือสิ้นลมหายใจ ไมสามารถท่ีจะปฏิบัติตอรางกายตนเองได จะตองมีผู
อยูเบื้องหลังในการจัดการศพ เปนพิธีท่ีจัดข้ึนเพ่ือแสดงความไวอาลัยใหแกการเสียชีวิตของบุคคล จะ
แตกตางกันไปตามวัฒนธรรมประเพณี ความเชื่อและศาสนา ๑๗

พิธีศพตามประเพณีทางพระพุทธศาสนาเถรวาท เม่ือคนในครอบครัวเสียชีวิตลงไมวาจะ
เปนการตายรายหรือตายดี คนในครอบครัวและชาวบานในชุมชนจึงรวมกันจัดพิธีศพข้ึน และรวม
บริจาคเงินสิ่งของตาง ๆ เพ่ือชวยเหลือเจาภาพตามกําลังท่ีจะชวยได การตั้งศพบําเพ็ญกุศลก็จะจัดอยู
ท่ีวัดหรือท่ีบานของผูตาย มีพิธีสวดมาติกาและพระอภิธรรม แสดงพระธรรมเทศนาเพ่ืออุทิศสวนกุศล
ใหแกผูตาย และเปนการแสดงออกถึงความกตัญูกตเวที เม่ือถึงเวลาฌาปนกิจก็จะเคลื่อนศพมาเผาท่ี
วัดหรือปาชา แลวทําพิธีตามข้ันตอนดังนี้ หามศพเวียนขวารอบเมรุหรือเชิงตะกอน ๓ รอบนําศพไปตั้ง
ไวหนาเมรุลางหนาศพดวยน้ํามะพราวและน้ําหอม พระสวดมาติกา ทอดผาบังสุกุล และทอดผามหา

๑๔ ขุ.ธ.อ. (ไทย) ๔๐/๑/๒/๑/๔๓.
๑๕ องฺ.เอก. (ไทย) ๓๒/๑/๑/๔๓๔.
๑๖ https://engineering.mit.edu/engage/ask.../must-all-organisms-age-and-die (เขาถึงเมื่อ

12 มีนาคม 2561).
๑๗ ขุ.ธ. (ไทย) ๒๕/๔๑/๓๘.



๑๗

บังสุกุลพรอมดวยปจจัยตาง ๆ พระสงฆใหพร อานประวัติผูตาย วางดอกไมจันทน และประชุมเพลิง
เสร็จพิธี ในพระพุทธศาสนาจะเนนความประหยัดเรียบงายและไมฟุมเฟอย โดยอาศัยความสามัคคี
ชวยเหลือซึ่งกันและกัน บางก็เอาขาวปลาอาหารสด อาหารแหงมารวมบุญกับเจาภาพ บางก็ชวยจัด
ดอกไมหนาโรงศพ บางก็ชวยเปนเจาภาพจัดงานศพ ๑ วัน ๒ วัน หรือตามกําลังศรัทธา จนถึงวัน
ฌาปนกิจศพ เก็บอัฐิ ทําบุญ ๗ วัน ๕๐ วัน ๑๐๐ วัน ตามเวลาสมควรสืบไป

จากความหมายพิธีศพเบื้องตน สรุปไดวา พิธีศพนั้น คือพิธีการชําระศพตามระเบียบ
ปฏิบัติทางความเชื่อของศาสนา มีการเผาหรือฝงเปนตน ดวยวัตถุประสงคเพ่ือแสดงความอาลัย ความ
ระลึกถึงกัน ความกตัญูตอผูเสียชีวิต  ซึ่งอยูท่ีวาผูประกอบกิจนั้นดํารงตนอยูในฐานะอยางไร โดยเริ่ม
ตั้งเม่ือผูตายไดหมดลมปราณลงไปจนกระท่ังการทําประกอบกิจเบื้องตนอันเหมาะแกกาลเทศะและ
ขนบธรรมเนียมประเพณี หรือวัฒนธรรมทองถ่ินนั้น ๆ เปนสําคัญ

๒.๒ ประเภทของพิธีศพในพระพุทธศาสนาเถรวาท
ในการศึกษาถึงประเภทของพิธีศพในพระพุทธศาสนานั้น ผูศึกษาไดศึกษาเก่ียวกับพิธีศพ

ของชาวพุทธในสมัยพุทธกาลดวย เพ่ือใหมองเห็นความเชื่อมโยงถึงพิธีศพในพระพุทธศาสนาวา ครั้ง
พุทธกาลเปนอยางไร และปจจุบันพิธีศพของชาวพุทธเปนอยางไร จนกลายมาเปนประเพณีนิยมท่ีถือ
ปฏิบัติสืบตอกันมาจนถึงปจจุบันนี้ ในแตละทองถ่ินพิธีอาจมีความแตกตางกันบางในบางเรื่องแต
วัตถุประสงคเหมือนกัน คือเพ่ือเปนการสักการะผูตายเปนครั้งสุดทาย และทําบุญอุทิศใหแกผูตายได
ไปสูสุคติ เพราะมีความเชื่อวาเม่ือคนตายไปแลวยอมไปเกิดภพใหมตามกรรมท่ีตนไดทําไว ท้ังนี้เพ่ือให
สัมพันธกับในสมัยปจจุบันซึ่งไดกลาวถึงเพ่ือใหสอดคลองกับวัตถุประสงคของการวิจัยตามลําดับ

๒.๒.๑ พิธีศพในสมัยพุทธกาล
ในสมัยพุทธกาลนั้น จากการศึกษาคนควาแหลงขอมูลตาง ๆ แลวปรากฏวาไมมีการสราง

ปราสาทศพท่ีเปนหลักฐานปรากฏเหมือนเชนสมัยปจจุบัน จะมีก็แตเพียงการจัดการงานศพตามธรรม
เนียมประเพณีของคนอินเดียสมัยนั้นเทานั้น ซึ่งพิธศีพมีเพียงการจัดศพ และการท้ิงศพ สวนการฝงศพ
มีนอย๑๘ พิธีศพสมัยพุทธกาลดังกลาวนั้น มักจะจัดการศพโดยการเผา แตยังมีปรากฏในคัมภีร
อรรถกถาบางแหงท่ีมีการจัดการกับผูตายดวยการฝงศพ ซึ่งการจัดการกับศพในลักษณะนี้ ไมได
กลาวถึงข้ึนตอนของพิธีกรรม เพียงแตกลาวถึงการนําศพไปท้ิง หรือไปฝงเทานั้น ดังกรณีบุตรของนาง
กิสาโคตมีตาย นางอุมรางบุตรไปถามหายาเพ่ือรักษา บุรุษคนหนึ่งแนะนําใหไปทูลถามพระพุทธเจา
พระองคไดทรงแนะนําใหนางไปหาเมล็ดพันธุผักกาด จากเรือนของคนท่ีไมมีใครตายเลย นางเท่ียว
ตระเวนถามหาเมล็ดพันธุผักกาดนั้น ผลสุดทายก็หาไมไดดังใจปรารถนา นางจึงท้ิงศพของบุตรไวในปา
เสร็จแลวจึงเขาไปเฝาพระพุทธเจา ๑๙

สวนกรณีตัวอยางของการฝงศพนั้น มีกลาวไวในเรื่องของนางวิสาขาอุบาสิกา เรื่องมีอยู
วา นางวิสาขาไดตั้งหลานสาวชื่อ นางสุทัตตี ใหดูแลภิกษุสงฆในเรือนแทนตัวเอง ภายหลังเธอได

๑๘ ที.ม.(ไทย) ๑๐/๓๑๒/๓๒๓.
๑๙ ขุ.ธ.อ. (ไทย) ๔๑/๕๐๑-๕๐๒.



๑๘

สิ้นชีวิต นางวิสาขาจึงใหนํารางของเธอไปฝง หลังจากนั้นจึงเขาไปเฝาพระพุทธเจา๒๐ ตัวอยางอีกทาน
คือ ทานพระพาหิยทารุจีริยะ ท่ีทานเปนพระอรหันตแตยังไมอุปสมบท ก็นิพพานเสียกอน พิธีศพของ
ทานจึงดูเหมือนบุคคลท่ัว ๆ ไป โดยพระพุทธองคเม่ือทราบวาทานตายแลว และทรงเห็น สรีระของ
พาหิยทารุจีริยะถูกท้ิงในท่ีกองขยะ จึงทรงตรัสแกภิกษุท้ังหลายเหลานั้นวา “ภิกษุท้ังหลาย เธอ
ท้ังหลายจงยืนใกลประตูเรือนแหงหนึ่ง ใหนําเตียงมาแลว จงนําสรีระนี้ออกจากเมือง เผาแลวทําสถูป
ไว” ๒๑

พิธีสักการะศพในสมัยพุทธกาลนั้น เปนพิธีกรรมแรกหลังจากการเสียชีวิต โดยเหลา
เทวดา และมวลมนุษยเม่ือทราบขาวการเสียชีวิตของคนท่ีตนเคารพนับถือ ตางก็จะพากันมา
สักการบูชาศพโดยอามิสบูชา ตัวอยางกรณีการบูชาพระพุทธสรีระ ซึ่งไดทําการสักการบูชาตั้งแต
วันแรกของการเสด็จดับขันธปรินิพพานของพระพุทธเจา จนกระท่ังถึงวันถวายพระเพลิง๒๒ ฉะนั้น ใน
ประเด็นนี้ จะกลาวถึงพิธีศพท่ีปรากฏในครั้งพุทธกาล มีพิธีศพของพระพุทธเจา  พิธีศพของพระเจา
สุทโธทนะ พิธีศพของอัครสาวก และพิธีศพของบุคคลท่ัวไป

๒.๒.๑.๑ พิธีศพของพระพุทธเจา
หลังจากท่ีพระพุทธเจาเสด็จดับขันธปรินิพพานแลว พระอานนทไดไปแจงขาวแกพวก

มัลละกษัตริยใหไดทราบ เม่ือทราบแลวพวกมัลละกษัตริยผูครองกุสินาราไดรับเปนธุระหนาท่ีในการ
จัดการพระบรมศพ ตามท่ีพระพุทธเจาทรงตรัสกับพระอานนนทวา หนาท่ีปฏิบัติตอพระสรีระ ไมใช
หนาท่ีของภิกษุ แตเปนหนาท่ีของพระราชา ฆราวาส และพราหมณผูศรัทธาในเราจักทําเอง๒๓ ในการ
อัญเชิญพระสรีระของพระพุทธเจาสูจิตกาธานนั้น ไดเคลื่อนขบวนพระบรมศพตามความประสงคของ
เทวดาวา เราจะสักการะพระบรมศพของพระผูมีพระภาคดวยการฟอนรําขับรองประโคมดนตรี
ระเบียบดอกไมและของหอมอันเปนทิพยจะอัญเชิญพระสรีระไปทางทิศเหนือของเมือง แลวอัญเชิญ
เขาสูเมืองทางทิศเหนือ อัญเชิญผานใจกลางเมืองแลวออกสูประตูดานทิศตะวันออกเสร็จแลว จึงถวาย
พระเพลิงพระสรีระของพระพุทธเจาท่ีมกุฎพันธนเจดียของพวกเจามัลละทางทิศตะวันออกของเมือง๒๔

เสร็จแลว ประมุขเจามัลละ ๔ องคทรงสนานพระเศียรและทรงพระภูษาใหม แลวทําการถวายพระ
เพลิง แตไมอาจจุดไฟใหติดไดเพราะเปนความประสงคของเทวดาท่ีตองการใหพระมหากัสสปะไดมา
สักการะพระบรมศพ เม่ือพระมหากัสสปะและภิกษุ ๕๐๐ รูป เขาไปยังมกุฎพันธเจดียของเจามัลละใน
กรุงกุสินารา ถึงจิตกาธานแลวหมจีวรเฉวียงบา ประนมมือกระทําประทักษิณจิตกาธาน ๓ รอบ เปด
ผาคลุมพระบาทของพระผูมีพระภาคเจาออก ถวายอภิวาทพระยุคลบาทของพระผูมีพระภาคดวย
เศียรเกลา เม่ือพระมหากัสสปะและภิกษุ ๕๐๐ รูป ถวายอภิวาทพระผูมีพระภาคเจาเสร็จ จิตกาธาน
พระเพลิงไดไหมพระสรีระของพระพุทธเจาเองโดยไมมีใครจุด๒๕ เม่ือพระเพลิงไดไหมพระอวัยวะไม

๒๐ ขุ.ธ.อ. (ไทย) ๔๒/๔๐๐.
๒๑ ที.ม. (ไทย) ๑๐/๒๒๗/๑๗๐-๑๗๑.
๒๒ ที.ม. (ไทย) ๑๐/๒๒๗/๑๗๐-๑๗๑.
๒๓ ที.ม. (ไทย) ๑๐/๒๐๔/๑๕๒.
๒๔ ที.ม. (ไทย) ๑๐/๒๒๘/๑๗๒.
๒๕ ที.ม. (ไทย) ๑๐/๒๓๓-๒๓๔/๑๗๕.



๑๙

เหลือแมแตเถาหรือเขมา คงเหลือแตพระบรมสารีริกธาตุและผาหมหุมพระบรมศพ ในจํานวนท้ังหมด
๕๐๐ คู ถูกเผาไฟไหมเพียง ๒ ผืนเทานั้น คือผืนในสุดและนอกสุด หลังจากพระเพลิงไดไหมพระบรม
ศพแลว ความมหัศจรรยไดเกิดข้ึน คือทอน้ําไดหลั่งไหลมาจากอากาศ และ น้ําไดพุงข้ึนจากไมสาละ
ดับจิตกาธาน หลังจากนั้น เจามัลละจึงไดนําน้ําหอมลวน ๆ มาดับจิตกาธาน๒๖

๒.๒.๑.๒ พิธีศพของพระเจาสุทโธทนะ
ในกาลนั้น พระผูมีพระภาคเจาเสด็จประทับอยู ณ กุฎาคารศาลา ปามหาวัน ใกล

พระนครไพศาลี ทรงทราบวา พระเจาสุทโธทนะ พระพุทธบิดา ซึ่งประทับอยูกบิลพัสดุนคร ทรง
ประชวรหนัก อาศัยท่ีทรงสมบูรณดวยพระกตัญูกตเวทีตาธรรม จึงเสด็จไปเยี่ยมพระพุทธบิดา
พรอมดวยพระสาวกเปนอันมาก ทรงบําเพ็ญปตุปฏฐานธรรมถวายการพยาบาลตามพุทธวิสัย
ขณะนั้น พระเจาสุทโธทนะ ไดรับการบีบค้ันจากอาพาธกลา เกิดทุกขเวทนายิ่งนัก มีพระอาการทุรน
ทุรายหมดสติ พระผูมีพระภาคเจาทรงยกพระหัตถ ตั้งพระทัยอธิษฐานพระจิตบําบัดโรคาพาธ แลว
ทรงลูบลงท่ีพระเศียรพระเจาสุทโธทนะ ขณะนั้นอาพาธกลาก็ทุเลาลงดวยพระบารมี พระอานนทเถระ
เจา ยกพระหัตถลูบท่ีพระหัตถเบื้องขวา อาพาธขางขวาก็ทุเลาลง พระอานนทเถระเจา ยกพระหัตถ
ลูบท่ีเบื้องซาย อาพาธกลาดานซายก็เพลาลง พระราหุลเถระเจา ยกพระหัตถลูบท่ีพระปฤษฎางค
อาพาธกลาท่ีพระกายก็ทุเลาลง พระเจาสุทโธทนะทรงพระสําราญพระกายคลายความทุกขเวทนาอัน
สาหัส ทรงลุกข้ึนประทับนั่งถวายบังคมพระบรมศาสดา ดวยความรูสึกซาบซึ้งในพระมหากรุณาธิคุณ
ท่ีเสด็จมาทรงอนุเคราะหพระบรมศาสดาทรงแสดงพระธรรมเทศนา โปรดใหพระพุทธบิดาบรรลุพระ
อรหัตตผล แตดวยพระเจาสุทโธทนะทรงพิจารณาเห็นชนมายุของพระองคถึงอวสานสุดสิ้นเพียงนั้น
แลว ก็ทูลลาพระบรมศาสดาเสด็จนิพพาน และลาพระบรมวงศานุวงศท้ังสิ้นดวยกัน แลวพระองคก็
เสด็จนิพพานดวยอุปปาทิเสสนิพพาน๒๗

เม่ือพระเจาสุทโธทนะพระพุทธบิดาไดเสด็จสวรรคตในทามกลางพระภิกษุสงฆ
พระพุทธเจาเปนประธาน พรอมท้ังพระประยูรญาติ มีพระนางมหาประชาบดีโคตมีเปนตน เม่ือ
พระบรมศาสดาทรงทราบวาพระเจาสุทโธทนะเสด็จสวรรคตแลวเกิดธรรมสังเวช จึงตรัสแกพระสงฆ
ท้ังปวงวา “ทานท้ังหลายจงมองซึ่งพระพุทธบิดาอันสวรรคตแลว อันวาความตายนี้ไมเวน ยอมทําลาย
ชีพแหงสัตวท่ัวสิ้นเปนธรรมดาจะเลือกหนาก็หามิได” ในขณะนั้น พระประยูรญาติและพระบรม-
วงศานุวงศตางก็โศกาพิลาปปริเวทนาการ พระพุทธเจาทรงตรัสระงับความโศกาดวยพระธรรมกถา
อนิจจกถาแลว ทรงตรัสเรียกพระมหากัสสปเถระ ใหเปนธุระในการจัดเตรียมท่ีจะถวายพระเพลิง
พระบรมศพคือจิตกาธานวา “ตถาคตกําหนดจะถวายพระเพลิงพระมหาบพิตรพุทธบิดา ขอใหทานหา
สถานท่ีอันควรแกการฌาปนกิจนั้นเถิด” พระมหากัสสปะรับพุทธฏีกาแลว พรอมกับท้ังภิกษุและ
กษัตริยสักยะราชวงศ พรอมหมูมหาชนก็ไปสูสถานท่ีอันควรจะกระทําการถวายพระเพลิง แลวจัดแจง
ทําเชิงตะกอน ในขณะนั้นมีเหลาเทพเทวดาในหม่ืนโลกธาตุมีทาววัชรินทราธิราชเปนประธานไดนํา

๒๖ จันทร ชูแกว, พระพุทธประวัติ : มหาบุรุษแหงชมพูทวีป, (กรุงเทพมหานคร : ธรรมสภาและ
สถาบันลือธรรม, ๒๕๔๖), หนา ๑๘๒.

๒๗ เรื่องเดียวกัน, หนา ๑๘๓.



๒๐

ทิพยกูฎาคารอันประกอบดวยยอด ๕๐๐ ยอดกับท้ังวัตถุตาง ๆ มีทิพยจันทนสุคันธชาติมารวมทํา
จิตกาธานดวย๒๘

พระบรมศาสดาทรงเคารพในขัตติยประเพณีนิยม ทรงเปนประธานอํานวยการพระศพ
ในฐานะท่ีพระองคเปนพระโอรส และเปนพระญาติผูใหญ จึงโปรดใหพระมหากัสสปเถระเจา ใหไป
ตรวจดูท่ีประดิษฐานจิตรกาธาร เพ่ือถวายพระเพลิงพระศพพระพุทธบิดา และโปรดใหพระสารีบุตร
เถระเจา เปนภาระจัดถวายน้ําสรงพระศพพระพุทธบิดา ตามขัตติยประเพณี เม่ือเจาพนักงานอัญเชิญ
พระศพไปประดิษฐาน ณ พระจิตรกาธารท่ีจัดถวายสมพระเกียรติของพระมหากษัตริยแลว บรรดา
พระประยูรญาติท้ัง ๖ พระนคร คือ เมืองกบิลพัสดุ ๑ เมืองเทวหทะ ๑ เมืองโกลิยะ ๑ เมืองสักกะ ๑
เมืองสุปวาสะ ๑ เมืองเวระนคร ๑ ก็ประชุมกันบําเพ็ญกุศลมหายัญญ อุทิศถวายดวยความเคารพ
และความอาลัยอยางยิ่ง ครั้นไดเวลา พระบรมศาสดาก็ทรงเปนประธานจุดเพลิงถวายพระศพ
พระพุทธบิดา บรรดาพระประยูรญาติท้ังหลายพากันโศกเศราพิลาปไห ปริเทวนาการ พระบรม-
ศาสดาจารย ก็ทรงตรัสธรรมิกถาเลาโลม ระงับความเศราโศกแหงมหาชนโดยควรแกอุปนิสสัย๒๙

๒.๒.๑.๓ พิธีศพของพระพุทธสาวก
๑) พิธีศพพระสารีบุตร
พระสารีบุตรผูเปนอัครสาวกเบื้องขวาของพระบรมศาสดาหรือท่ีไดรับการยกยอง

จากพระพุทธองคเสมอเหมือนพระธรรมเสนาบดี เม่ือทราบวากาลนิพพานของตนจะพึงมีอีก ๗ วัน
ขางหนา จึงพิจารณาสถานท่ีท่ีจะนิพพานแลว จึงเขาเฝาพระศาสดาเพ่ือลานิพพาน ในกาลแหงวัน
ปุรณมีเพ็ญเดือน ๑๒ พระเถระไดทํากาลนิพพานภายในหองประสูติของทาน ทามกลางภิกษุ ๕๐๐
องค อันมีพระจุนทะ เปนประธาน หลังจากแสดงธรรมโปรดมารดาเสร็จ เม่ือพระสารีบุตรปรินิพพาน
แลว นางสารีพรามณีก็ใหเรียกชางทองมาใหเปดหองเก็บทอง ใหชั่งดวยตาชั่งใหญสงไปดวยแลวกลาว
วา “พอท้ังหลาย จงทําเรือนยอดหารอย เรือนตอนรับแขกหารอย” ฝายทาวสักกเทวราชตรัสเรียก
วิสสุกรรมเทพบุตรมาแลวใหเนรมิตเรือนยอดหารอย เรือนตอนรับแขกหารอย เรือนท่ีมหาอุบาสิกาให
สรางแลว รวมกับท่ีพระวิษณุกรรมเนรมิตเขาดวยกันเปนสองพันหลัง ลําดับนั้น คนท้ังหลายจึงใหสราง
มหามณฑปลวนดวยของสาระวางเรือนยอดใหญไวทามกลางมณฑป แลววางของท่ีเหลือโดยสังเขปวา
เปนบริวารอุปฏฐายิกาของพระเถระคนหนึ่งชื่อเรวดี คิดวาเราจักบูชาพระเถระ จึงใหทําเสาดอกไม
ทอง ๓ ตน ทาวสักกเทวราชคิดวาเราจักบูชาพระเถระ มีนักฟอนสองโกฏิหาแวดลอม นางเรวดีไดบูชา
พระเถระดวยเสาประดับดวยดอกไมทอง ๓ ตน ถูกพวกมนุษยเหยียบแลวตายไป เกิดในดาวดึงสพิภพ
ก็กลาววาพวกทานก็จงใหทานทําบุญเถิด ครั้นนางกลาวสรรเสริญการทํากุศล แลวประทักษิณเชิง
ตะกอนพระเถระแลว ก็ไดกลับสูเทวสถานของตน๓๐

๒๘ สมเด็จพระมหาสมณเจากรมพระปรมานุชิตชิโนรส, พระปฐมสมโพธิกถา, (กรุงเทพมหานคร : โรง
พิมพอํานวยสาสนการพิมพ, ๒๕๓๔), หนา ๓๑๑-๓๑๒.

๒๙ เรื่องเดียวกัน, หนา ๓๑๒-๓๑๓.
๓๐ เรื่องเดียวกัน, หนา ๑๘๒-๑๘๓.
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๒) พิธีศพพระมหาโมคคัลลานะ
เม่ือพระโมคคัลลานะเถระถวายบังคมลาพระบรมศาสดาแลวปรินิพพาน ณ ดงใน

กาฬศิลาประเทศ ในทันใดนั้นเอง ชาวเทวโลกท้ัง ๖ ชั้นเกิดโกลาหลเปนอันเดียวกันวา ขาววาอาจารย
ของพวกเราปรินิพพานแลว ตางถือของหอม มาลา ธูป เครื่องอบและจันทนจุรณอันเปนทิพย ท้ังฟน
นานาชนิดมาประชุมกันแลว สรางจิตกาธานดวยจันทนแดงสูง ๙๙ ศอก พระศาสดาประทับอยูใกล ๆ
ศพพระโมคคัลลานะเถระ ตรัสสั่งใหจัดการปลงศพของพระเถระรอบ ๆ สุสาน ฝนดอกไมโปรยตกลง
มาในท่ีประมาณโยชนหนึ่ง ไดมีมนุษยอยูระหวางเทวดา เทวดาอยูระหวางมนุษย ถัดเทวดาโดยลําดับ
พวกยักษยืนอยู ถัดพวกยักษมาก็เปนพวกคนธรรพ ถัดจากพวกคนธรรพมาเปนพวกนาค ถัดจากพวก
นาคมาเปนพวกครุฑ ถัดจากพวกครุฑมาเปนพวกกินนรา ถัดจากพวกกินนรามาเปนพวกกินนร ถัด
จากพวกกินนรมาก็เปนฉัตร ถัดจากฉัตรออกมาเปนสุวรรณจามร ถัดจากสุวรรณจามรออกมาเปน
ธงชยั ถัดธงชัยออกมาเปนธงแผนผา ผูท่ีมาประชุมทุกเหลา บรรดามีตางเลนสาธุกีฬา อยูตลอด ๗ วัน
หลังจากการประชุมเพลิงเสร็จพระศาสดาตรัสสั่งใหเก็บธาตุของพระเถระมาทําเจดียบรรจุไวท่ีซุม
ประตู พระเวฬุวันวิหาร๓๑

๓) พิธีศพพระอานนท
เม่ือทานพระอานนทมีอายุได ๑๒๐ พรรษา ก็ทราบวา ทานหมดอายุขัยลงแคนี้

แลว จึงแจงแกคนท้ังหลายวา นับจากวันนั้นไปอีก ๗ วันทานจะปรินิพพาน เม่ือประชาชนท้ังหลายท่ี
อยูทางฝงแมน้ําโรหิณีท้ังสองฝงไดทราบเขา จึงพากันไปยังฝงแมน้ําโรหิณี ตางฝายตางก็แสดงความ
จํานงใหทานพระอานนทไปปรินิพพานท่ีฝงของพวกตนแตฝายเดียว โดยอางเหตุวา พระเถระมี
อุปการะมากแกพวกตน แตอีกฝายไมยอมโดยอางเหตุผลเชนเดียวกัน ทานเห็นวาจะเกิดโกลาหลกัน
ข้ึนแน หากจะไปปรินิพพานฝายใดฝายหนึ่ง จึงไดเขาเตโชกสิณเหาะข้ึนบนอากาศเหนือแมน้ําโรหิณี
แสดงธรรมแกประชาชนท้ังสองฝงน้ํา แลวอธิษฐานใหสารีริกธาตุของทานแตกออกเปน ๒ สวน ตกลง
บนฝงแมน้ําฝงละหนึ่งสวน พอขาดคําอธิษฐานเปลวไฟไดลุกข้ึน สรีระของทานก็แตกออกเปน ๒ สวน
ตกลงบนฝงท้ังสอง มหาชนไดพากันเศราโศกปริเทวนาการดุจแผนดินจะถลมทลาย คลายเม่ือกาลท่ี
พระผูมีพระภาคปรนิิพพาน ฉะนั้น

มีหลักฐานบางแหงเลาความตอนนี้ตางออกไปวา เม่ือทานทราบวันท่ีจะปรินิพพาน
แนแลว จึงไดออกเดินทางจากแควนมคธ ผานไปทางนครเวสาลี เพ่ือไปนิพพานท่ีฝงแมน้ําโรหิณี พอ
พระเจาอชาตศัตรูทรงทราบขาวนี้ ก็เสด็จติดตามทานไป จนถึงฝงแมน้ําโรหิณี พรอมดวยราชบริพาร
จํานวนมาก ขางฝายพวกเจาลิจฉวีแหงแควนวัชชีเม่ือทรงทราบขาวนี้ ก็เสด็จติดตามไปจนถึงฝงแมน้ํา
โรหิณีพรอมดวยราชบริพารจํานวนมากเชนเดียวกัน ท้ังสองฝายไดทรงพักอยูคนละฝงแมน้ํา ตางมุง
มาดปรารถนาจะไดพระสารีริกธาตุของพระเถระไปบูชาสักการะเฉพาะพวกของตน ทานพระอานนท
มองเห็นวาเหตุการณวุนวายโกลาหลจะเกิดข้ึน จึงไดเขาเตโชกสิณลอยข้ึนบนอากาศเหนือแมน้ําโรหิณี

๓๑ จันทร ชูแกว, พระพุทธประวัติ : มหาบุรุษแหงชมพูทวีป, หนา ๑๘๓-๑๘๔.
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แลวเปลวไฟก็ลุกข้ึนสารีริกธาตุไดแตกออกเปนสองสวน ตกลงสูฝงแมน้ําท้ังสองฝง ๆ ละ ๑ สวน
กษัตริยและประชาชนท้ังสองฝงจึงไดสรางพระเจดียข้ึนไวเพ่ือสักการบูชา ณ ฝงของตน ๆ ๓๒

๒.๒.๑.๔ พิธีศพของบุคคลท่ัวไป
๑) พิธีศพนางสิริมา นางสิริมาเปนนองสาวของหมอชีวกโกมารภัจจ อาศัยอยูใน

เมืองราชคฤห นางสิริมาเปนผูท่ีมีรูปงาม นางมีอาชีพเปนหญิงนครโสเภณีสืบทอดจากมารดา นางมี
คาตัวท่ีบุรุษตองจางไปคางคืน ๆ ละ ๑,๐๐๐ กหาปณะ แตนางเปนผูท่ีเลื่อมใสในพระพุทะศาสนาโดย
นางไดถวายอาหารดวยการจายทรัพยวันละ ๑๖ กหาปณะทุกวันจนวาระสุดทายของชีวิต ในเย็นวัน
นั้น นางสิริมาไดทํากาลกิริยา แลวพระราชาไดสงราชสาสนไปถวายพระศาสดาวา “พระเจาขา
นางสิริมาไดทํากาลกิริยาแลว” พระศาสดาทรงสดับเรื่องนั้นแลว จึงทรงสงขาวไปใหพระราชาวา “กิจ
คือการเผานางสิริมายังไมมี พระองคทรงรับสั่งใหเอาศพนางสิริมานั้นไปไวในปาชาผีดิบแลว ใหรักษา
ไวโดยอาการท่ีกาและสุนัขจะกินไมไดเถิด” โดยพระดํารัสดังกลาวพระองคจะเอาศพของนางสิริมา
เปนอุปกรณสื่อการสอนธรรมแกภิกษุท่ีหลงในรูปของนางสิริมา ซึ่งแสดงใหเห็นวาสตรีแมสวย และมี
ราคามากเพียงใด เม่ือสิ้นชีพไปแลว รางกายเปอยเนา แมจะใหโดยเปลาก็ไมมีใครตองการเอาไป
อภิรมยดวย แตในเรื่องดังกลาวก็ไมไดกลาวถึงพิธีกรรมท่ีทําเก่ียวกับศพเลยนอกจากทรงสอนให
พิจารณาถึงอสุภกรรมฐานเทานั้นแลวก็ท้ิงศพไวท่ีปาชา๓๓

๒) พิธีศพของมารดาของสามเณรสังกิจจะ
พระสารีบุตรเถระมีสามเณรชื่อสังกิจจสามเณร มีอายุ ๗ ป โดยกําเนิด ไดยินวา

มารดาของสังกิจจสามเณรนั้น เปนธิดาของตระกูลม่ังค่ังในกรุงสาวัตถี เม่ือสามเณรนั้นยังอยูในทอง
มารดานั้นไดทํากาละในขณะนั้นเอง ดวยความเจ็บไขอยางหนึ่ง เม่ือมารดานั้นถูกเผาอยู เนื้อทุกสวน
ถูกไฟเผาไหมหมด ยกเวนเนื้อสวนทอง เม่ือเปนเชนนั้น พวกสัปเหรอจึงพากันยกเนื้อทองของนางลง
จากเชิงตะกอน แทงดวยหลาวเหล็กในท่ี ๒-๓ แหง ปลายหลาวเหล็กกระทบหางตาของทารก พวก
สัปเหรอแทงเนื้อทองอยางนั้นแลว จึงโยนไปบนกองถาน ปกกลบดวยถานนั้นแลวหลีกไป สวนเนื้อ
ทองไหมแลว สวนทารกไดเปนเชนกับรูปทองคําบนกองถาน เหมือนนอนอยูในกลีบแหงดอกบัว
แทจริงสัตวผูมีในภพเปนท่ีสุด แมถูกภูเขาสิเนรุทับอยู ชื่อวายังไมบรรลุพระอรหันตแลวสิ้นชีวิตไมมี ใน
วันรุงข้ึนพวกสัปเหรอมาดวยคิดวา “จักดับเชิงตะกอน” เห็นทารกนอนอยูอยางนั้น เกิดอัศจรรยและ
แปลกใจคิดวา ทําไมถึงเปนเชนนั้น จึงอุมเด็กนั้นเขาไปหมูบาน แลวถามพวกหมอทายนิมิต พวกหมอ
ทายนิมิตพูดวา “ทารกนี้จักอยูครองเรือน พวกญาติตลอด ๗ เครือสกุล จักไมยากจน ถาจะบวช จัก
เปนผูอันสมณะ ๕๐๐ รูปแวดลอมท่ัวไป พวกญาติขนานนามวา “สังกิจจะ” เพราะหางตาของเขาแตก
ดวยขอเหล็ก๓๔ เม่ือศึกษาประวัติของสังกิจจสามเณรแลว จะเห็นวา ในการประกอบพิธีศพในสมัย

๓๒www.dharma-gateway.com/monk/great_monk/pra-anon.htm ( เ ข า ถึ ง เมื่ อ ๒๓
พฤศจิกายน ๒๕๖๐)

๓๓ ดูรายละเอียดใน ขุ.ธ.อ. (ไทย) ๔๒/๑๕๐-๒๕๒.
๓๔ พระมหาวีระศิลป ฉนฺทโก (แสนลุน), “การศึกษาเชิงวิเคราะหความเปลี่ยนแปลงของพิธีฌาปนกิจ

ศพในพระพุทธศาสนา ศึกษาเฉพาะกรณีหมูบานวังชัย”, วิทยานิพนธพุทธศาสตรมหาบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย :
มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๔๘), หนา ๑๙-๒๐.
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นั้น จะนิยมใชวิธีการเผา และในพิธีเผาศพนั้น สัปเหรอก็จะใชกองฟอนและเหล็กแหลมเพ่ือใชพลิกศพ
ซึ่งปจจุบันการเผาโดยใชเมรุก็ยังตองใชเหล็กแหลมเปนองคประกอบอยู สวนการจัดพิธีศพในปจจุบัน
นั้นจะเปนลักษณะของพิธีฌาปนกิจศพ ในกรณีท่ีมีการมรณะของบุคคลผูมีความสําคัญของบานเมือง
เกิดข้ึนจะตองแจงพระราชา (ผูนําทางบานเมือง) และผูนําทางบานเมืองจะตองแจงตอผูนําทางศาสนา
เพ่ือท่ีจะไดกําหนดพิธีศพตอไป

สรุปพิธีศพในสมัยพุทธกาลเปนประเพณีการจัดงานพิธีศพแตกตางกัน ถาเจาภาพมีฐานะดี
และมีสถานภาพทางสังคมสูง ก็จะจัดงานใหญโตใหสมฐานะ สวนใหญจะเปนชนชั้นกลางและชนชั้นสูง
ซึ่งไดรับอิทธิพลจากพวกขุนนางชั้นผูใหญ และนิยมทําพิธีนี้ท่ัวภูมิภาคในประเทศ สวนเจาภาพท่ีมี
ฐานะยากจน ก็จะจัดงานพิธีศพเรียบงาย คือทําใหเสร็จภายใน ๒ - ๓ วัน เพ่ือประหยัดคาใชจาย จะ
เห็นไดวาการจัดงานพิธีศพมีความแตกตางกัน คือ ข้ึนอยูกับฐานะความเปนอยูของแตละบุคคล ถามี
ฐานะดีก็จะทําพิธีศพใหญโตมโหฬาร แตถามีฐานะยากจนก็จะทําพิธีศพตามอัตภาพของตน ใน
พระพุทธศาสนา สาระสําคัญในพิธีศพ คือ ใหรูสัจธรรมของธรรมชาติคือ มีการเกิด แกเจ็บ ตาย เปน
ธรรมดาของโลก จะไมเสียใจอาลัยอาวรณมากจนเกินไป และเพ่ือไมใหตั้งอยูในความประมาท

๒.๒.๒ พิธีศพในสังคมไทยในปจจุบัน
สวนพิธีศพหลังพุทธกาลนั้น ผูวิจัยเนนไปท่ีประเทศไทย เพราะเปนเปาหมายท่ีผูวิจัยมี

ความเห็นวา มีลักษณะข้ันตอนพิธีคลายกับวัฒนธรรมทางศาสนาในอินเดีย อยางเชนการทําศพ การ
อาบน้ําศพ การบรรจุศพ การตามไฟหนาศพ การนําศพเวียนเชิงตะกอน การเก็บอิฐ เปนตน และพิธี
เผาศพไดมีวิวัฒนาการมาตามลําดับ

การทําพิธีศพในพระพุทธศาสนานั้น เม่ือมีการตายเกิดข้ึน จะตองรีบจัดการศพของผูตาย
ตามขนบธรรมเนียมประเพณีท่ีปฏิบัติกันมาใหเปนไปตามระเบียบท่ีดีงาม และตามคตินิยมของสังคม
นั้น ๆ ปฏิบัติ กอนท่ีจะทําพิธีศพตองเนินการดังนี้

๑) แจงแพทยใหทําการชันสูตรศพ ถาการตายนั้นไมปกติคือถูกฆาตกรรมหรือเกิด
อุบัติเหตุท่ีมีเงื่อนงําในลักษณะถูกฆาตกรรม ถาตายดวยโรคชราธรรมดาก็ไมตองชันสูตรศพ และถา
ผูอ่ืนทําใหตาย ตองแจงเจาหนาท่ีตํารวจในสถานีทองถ่ินใหทราบ

๒) แจงเทศบาลทองถ่ินหรืออําเภอโดยนําใบรับรองแพทยไปติดตอใหกับนายทะเบียน
ออกใบมรณบัตรภายใน ๒๔ ชั่วโมง ในใบมรณบัตรนั้น ถาหากผูตายเปนขาราชการ จะตองใชใบมรณ
บัตรหลายใบ เพราะตองใชเปนหลักฐานเก่ียวกับการเบิกเงินหลายอยาง เชน เงินเดือนเงินสะสม เงิน
ฌาปนกิจ เงินประกันชีวิต เงินฝากธนาคาร เงินบํานาญ และอาวุธปนสวนตัวเปนตน ตองนําหลักฐาน
สําเนาทะเบียนบาน บัตรประชาชน บัตรราชการ ใบมรณบัตรไปยื่นตอเจาหนาท่ี และใหทายาทของ
ผูตายไปยื่นท่ีหนวยงานนั้น ๆ ถาผูตายมิใชเปนราชการ ก็ตองนําหลักฐานสําเนาทะเบียนบาน บัตร
ประชาชน ใบนําหลักฐานตาง ๆ ไปยื่นขอรับผลประโยชนท่ีผูตายมอบกรรมสิทธิ์ให๓๕

๓๕ พระมหาสมเกียรติ สุดแกลว, พระพุทธศาสนาและพิธีกรรมเกี่ยวกับการตาย : ศึกษาเปรียบเทียบ
พิธีศพของพระสงฆไทยและฆราวาส, หนา ๓-๕.



๒๔

การจัดพิธีศพมีประเพณีท่ียึดถือและปฏิบัติแตกตางกันไปตามขนบธรรมเนียมประเพณี
ความเชื่อของแตละเชื้อชาติ ศาสนา หรือตามทองถ่ินนั้น ๆ ซึ่งถือปฏิบัติสืบทอดกันมาตั้งแตบรรพบุรุษ
มนุษยทุกหมูเหลาตางก็มีการจัดการกับรางผูเสียชีวิต นอกจากจะแสดงซึ่งมโนกรรมสํานึกในความมี
น้ําใจคือการใหความรักอาลัยตอผูท่ีจากไปแลว ยังแสดงออกถึงคุณธรรม กลาวคือ กตัญู กตเวทิตา
ธรรม สามัคคีธรรมตามหลักพุทธศาสนาอีกดวย

พิธศีพในยุคปจจุบันนั้น ตองมีการตระเตรียมในหลายดาน ถาเปนบุคคลธรรมดาก็ไมคอย
เทาไร แตถาเปนเจานาย ขุนนาง และพระเถระท่ีมีผูคนนับถือมากแลว จําเปนอยางยิ่งท่ีจะตองใชเวลา
เตรียมงานหลายวัน เพ่ือท่ีจะใหผูท่ีเคารพศรัทธาไดมาระลึกถึงคุณงามความดี จากหลักฐานทาง
โบราณคดีไทยพบวาในระยะเวลานี้ หรือท่ีนักวิชาการเรียกวาสมัยก่ึงกอนประวัติศาสตรหรือสมัย
หัวเลี้ยวหัวตอประวัติศาสตรเรื่อยมาจนถึงสมัยประวัติศาสตรตอนตน หรือเม่ือประมาณ ๒,๐๐๐ ป
มาแลว พบวาการเผาศพมีพัฒนาการมากยิ่งข้ึนกลาวคือในชวงระยะเวลานี้พบหลักฐานการเผาศพ
เกิดข้ึนและความหมายของการเผาศพ ก็มีแตกตางกันออกไปเชน การเผาศพเปนวิวัฒนาการท่ีสําคัญ
ของชุมชนโบราณอีกระดับหนึ่งในการจัดการศพของผูตาย เพราะการเผาศพผูตายโดยการเผานั้น
นับเปนหลักฐานทางโบราณคดีท่ีสําคัญมาก เนื่องจากเปนการบงบอกถึงการเปลี่ยนแปลงรูปแบบของ
พิธีกรรมดั้งเดิมท่ีปฏิบัติสืบเนื่องกันมาเปนระยะเวลาหลายแสนหลายหม่ืนปและท่ีสําคัญอีกประการ
หนึ่งคือ บงบอกถึงวิวัฒนาการของคนสมัยกอนประวัติศาสตรท่ีพัฒนาตนเองเขาสูสมัยหัวเลี้ยวหัวตอ
ประวัติศาสตร

๑) การเผาแบบแหง (Dry cremation) เปนลักษณะของการเผาศพท่ีนํารางของผูตาย
ท่ีเก็บไวระยะเวลาหนึ่งจนศพแหง จากนั้นนําโครงกระดูกของผูตายมาเผาอีกครั้งหนึ่งแลวนําเก็บ
ชิ้นสวนกระดูกมาบรรจุลงในภาชนะดินเผาหรือผอบ อาจมีการนําไปฝงอีกครั้งหนึ่งเศษกระดูกท่ีพบ
ลักษณะกระดูกท่ีพบ จะแตกตามยาว (Vertical)

๒) การเผาแบบสด (Flesh Cremation) เปนลักษณะของการเผาท่ีนําศพของผูตาย
เผาทันทีท่ีเสียชีวิต จากนัน้นําชิ้นสวนกระดูกมาบรรจุในภาชนะดินเผาแลวนําไปฝงอีกครั้งหนึ่งลักษณะ
กระดูกท่ีพบ จะแตกตามแนวขวาง (Horizontal) พิธีกรรมการปลงศพท้ัง ๒ แบบ แสดงใหเห็นถึงการ
ยอมรับอิทธิพลของพิธีกรรมแบบดั้งเดิมแตการยอมรับอิทธิพลของพิธีกรรมรูปแบบใหมนั้นคงไมใชใน
ทันทีทันใดแตเปนลักษณะแบบคอยเปนคอยไป นั่นคือการพบหลักฐานการขุดกระดูกท่ีฝงอยูเปน
ระยะเวลาท่ียาวนานมาประกอบพิธีใหม ซึ่งเทากับเปนการยอมรับความเชื่อซึ่งอาจหมายถึงการไปสู
สุคติหรือการชําระลางบาป ตอมาเม่ือยอมรับคติการเผาศพเต็มรูปแบบแลว จึงพบการเผาศพแบบสด
มากข้ึน แหลงโบราณคดีท่ีพบ ไดแก แหลงโบราณคดีบานเมืองบัว อําเภอเกษตรวิสัย จังหวัดรอยเอ็ด
และแหลงโบราณคดีบานเชียง เปนตน ๓๖

๒.๒.๒.๒ พิธีศพพระสงฆ
พระอริยบุคคลหรือพระภิกษุสงฆเปนศูนยกลางเปนแหลงหรือเปนฐานในการสรางกุศล

นอกจากจะทําใหบุญสําเร็จดวยดีแลวยังเปนการทําใหบุญสําเร็จดวยดีแลวยังเปนการทํานุบํารุง

๓๖ สมศักดิ์ รัตนกุล และคณะ, มรดกวัฒนธรรมบานเชียง, (กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพบริษัท
อัมรินทรพริ้นติ้งกรุฟ จํากัด, ๒๕๓๔), หนา ๒๕-๒๖.



๒๕

พระพุทธศาสนาไปในตัวอีกดวย หากผูตายมีสวนบุญท่ีตนจะไดรับทางอ่ืน บุญกุศลท่ีบุคคลไดบําเพ็ญ
ในครั้งนี้ผูกระทําเหลานั้นยอมไดรับเปนสวนของตนอีกดวย เพ่ือเปนการแสดงออกซึ่งความกตัญู
กตเวทีแกทานเหลานั้นดวย หากผูตายไมเคยทําความดีใหแกเราก็เปนการแสดงออกถึงความกตัญู
กตเวทีตอพระภิกษุสงฆในพระพุทธศาสนาในฐานะทานเปนสมมติสงฆทําหนาท่ีแทน พระอริยสงฆ
องคหนึ่ ง ในพระรัตนตรัย ท่ี เปน ท่ี พ่ึงของชาวพุทธศาสนิกชนและเปนผู กํา ชะตากรรมของ
พระพุทธศาสนาโดยตรง ผูนั้นก็คือ “พระภิกษุสงฆ” นั่นเอง๓๗ ถาพระภิกษุสงฆยังมีอยูตราบใด
พระพุทธศาสนาก็ยังคงมีอยูตราบนั้น การไปรวมงานศพและเคารพศพในทางทัศสนคติถือวาเปนการ
ระลึกนึกถึงความดีของผูตาย แมผูตายเม่ือเคยปกครองเปนผูบังคับบัญชาเราอาจจะไมชอบเรา เคยทํา
โทษหรือลงโทษแกเรา การไปรวมงานเคารพศพก็จัดวาเปนการขอขมาลาโทษหรือขออโหสิกรรมแก
กันและกัน เปนการยึดคติท่ีดีทางพระพุทธศาสนาอันเปนการรักษาและปฏิบัติตามหลักกรรมทาง
พระพุทธศาสนาดวย เพราะการทํากรรมในพระพุทธศาสนาจะดีหรือไมดีอยูท่ีเจตนาเปนสําคัญและ
จะตองทําใน ๓ ทางคือทางกาย ทางวาจา และทางใจ การทําบุญตามประเพณีเก่ียวกับการตายจึงเปน
กุศลเพราะประกอบดวยลักษณะดังกลาวแลวโดยถูกตองสมบูรณ

งานศพพระภิกษุสงฆเพราะความศรัทธาของหมูคนเมืองท่ีมีตอพุทธศาสนาไดหยั่งลง
ลึกและจําหลักหนักแนนอยูในจิตใจหลายชั่วอายุคนมาแลวจนกระท่ังถึงทุกวันนี้ “งานศพพระ” จึง
กระทํากันเปนงานใหญมาก ขนาดเดียวกับงานศพเจาบานผานเมืองนั่นทีเดียว๓๘ ตามจารีตประเพณี
ของหมูคนเมืองนั้น ไมนิยมจัดใหมีปาชา (หรือสุสาน) ไวในบริเวณใกลเคียงกับวัดวาอาราม แตหากจัด
ไวอีกแหงหนึ่งตางหากนอกกําแพงเมือง หรือนอกหมูบาน หางไกลออกไป ผิดกับความนิยมของคน
ไทยทางภาคกลางและภาคอ่ืน ๆ ซึ่งบรรจุศพและเผาศพในวัด ดวยเหตุนี้ เวลาจัดงานศพจึงตองชัก
ลากจากวัด (หรือถาเปนชาวบานก็ชักลากจากบาน) ไปฌาปนกิจท่ีสุสานหรือปาชา ไดกลาวมาแลววา
“งานศพพระ” นั้นเปนงานใหญ ปราสาทศพจึงสรางกันเอิกเกริก สิ้นเปลืองคาใชจายไมนอยเลย
เพราะจัดทํากันอยางประณีตและใหญโต

ในพงศาวดารโยนก กลาววา ในสมัยกอน การจัดทํา “ปราสาทบันจุศพ” นั้น จัดสราง
กันสูงใหญยิ่งกวาปจจุบันนี้นัก ประเพณีการจัดทํา “ปราสาทบันจุศพ” ตั้งไวบนบุษบกสําหรับเจานาย
ในราชตระกูลและพระภิกษุสงฆนั้นไมใชเพ่ิงจะมีข้ึน หากมีมานานเกือบ ๔ ศตวรรษแลว หลักฐานทาง
ประวัติศาสตร (พงศาวดารโยนก) กลาววา

เม่ือจุลศักราช ๙๔๐ (พ.ศ.๒๑๒๐) พระวิสุทธิราชเทวีราชินีผูครองนครเชียงใหมถึงทิวงคต
พญาแสนหลวงแตงการศพทําเปนพิมานบุษบกตั้งบนหลังนกหัสดินขนาดใหญ รองดวยเลื่อน
แมสะดึงเชิญหีบพระศพข้ึนไวในบุษบกนั้น แลวฉุดชักไปดวยแรงคชสารเจาะพังกําแพงเมือง

๓๗ ไสว เสนาราช, “พัฒนาการดานภมูิปญญาและความเช่ือในพิธีกรรมเก่ียวกับการตาย”, รายงาน
วิจัย, (รอยเอ็ด: มหาวิทยาลยัมหาสารคาม, ๒๕๕๐), หนา ๒๔-๒๗.

๓๘ นิรันดร ชัยนาม, ประเพณีและวัฒนธรรมของเชียงใหมและลานนาไทย, (เชียงใหม : สํานักพิมพ
โอเดียนสโตร, ๒๕๑๒), หนา ๒๖-๒๘.



๒๖

ออกไปถึงทุงวัดโคก ก็กระทําฌาปนกิจถวายเพลิง ณ ท่ีนั้นเผาพรอมท้ังรูปสัตวและวิมานท่ีทรง
ศพนั้นดวยจึงทําเปนทําเนียมในการปลงศพเจาผูครองนครทําเชนนี้สืบกันมา๓๙

ตั้งแตนั้นมา งานศพเจานายในราชตระกูลและพระภิกษุสงฆผูทรงศีลหมูคนเมืองจึงจัดทํา
เสมอเหมือนกัน และโดยท่ีในสมัยตอ ๆ มาไดเปลี่ยนแปลงไป ประเพณีเนื่องในงานศพจึงยอขนาดลง
ไมใหญโตเหมือนดังกาลกอน แตก็ยังคงรักษาวิธีการไวไมเปลี่ยนแปลงไปดวยแตอยางใด แมจะได “ยอ
ขนาด” ลงแลว แตในสมัยนี้ยัง “ใหญ” อยูนั่นเอง ไมวาจะมองจากมุมของคนในทองถ่ินหรือคนตาง
ถ่ิน ซึ่งดู ๆ ไปแลวก็นาเสียดายและสิ้นเปลืองอยูไมนอยเพราะลงทุนลงแรงสรางอยางประณีตและ
ใหญโต แลวก็นําไปเผาไฟเปนเถาถานไป แตถาจะพิจารณาหนักไปในแงท่ีเปนจารีตประเพณีและพินิจ
พิจารณากันในทางธรรมแลวก็เปนเรื่องท่ีมี “เหตุผล” สมควรอยูมาก การท่ีคนผูซึ่งเม่ือยังมีชีวิตอยูได
ประพฤติปฏิบัติแตคุณงามความดีท้ังในสวนท่ีเปนไปเพ่ือประโยชนตนและประโยชนผูอ่ืน พระภิกษุ
สงฆผูซึ่งอุทิศชีวิตเพ่ือพระศาสนา จนกระท่ังเรียกกันอยางสามัญวา “ตายในผาเหลือง” ดวยแลว พุทธ
มามกะก็ยอมจะสํานึกถึงคุณความดีนั้น แลวชวยกันจัดงานศพอยางใหญโตสมเกียรติเชนนั้น ก็นับวา
เปนการสมเหตุสมผล ถาจะพิจารณากันในทางธรรมะ การจัดงานศพอยางไมคํานึงถึงความสิ้นเปลือง
เชนนั้นสอสําแดงใหคนอยูไดรูวา รางกายชีวิตยอมแตกดับยอยยับไป แตเกียรติคุณและชื่อเสียงท่ี
กระทําคุณงามความดีไวจะยังคงอยู นอกจากนั้นการจัดสราง “ปราสาท” ท่ีมีลักษณะเปนรูปนกหัสดี
ลิงคอยางสวยงาม ซึ่งชาวพุทธเชื่อวานกหัสดีลิงคนี้จะนําสรีระพระสงฆข้ึนไปสูสวรรคชั้นดาวดึงส๔๐

๒.๒.๒.๓ พิธีศพของสามัญชน
การตาย หมายถึงการไรชีวิตขาดความเปนอยูท่ีเรียกวาการมีชีวิตผูมีชีวิตอยูเบื้องหลัง

จึงมีภาระท่ีจะแสดงออกใหปรากฏแกผูตายยิ่งผูตายเคยมีบุญคุณสรางความดีไวมากผูมีชีวิตยิ่งแสดง
ความกตัญูแกผูตายมากและการตายนั้นผูยังมีชีวิตอยูจะไมทราบเลยวาผูตายจะไปสูทางดีหรือทาง
ชั่วแตตามปรัชญาคติท่ีคนไทยโบราณจะกลาวกันทราบเลยวา “สี่คนหาม สามคนแห คนหนึ่งนั่งแคร
และสองคนพาไป” ซึ่งโบราณทานกลาวอธิบายไววา มนุษยเราจะมีชีวิตอยูไดเพราะธาตุท้ัง ๔ คือดิน
น้ํา ลม และไฟสัมพันธหรือประสานกัน มีความสมดุลกันดวยดี มีสามคนแหเพราะสามสิ่งเปนกิเลสท่ี
แหแหนชักจูงเราอันไดแก โลภะ โทสะ และโมหะ คนหนึ่งนั่งแครอันไดแกจิตใจ ผูเปนนายของรางกาย
อาจจะพาไปในทางดีหรือทางไมดี คือบาปก็อยูท่ีจิตใจในสองทางนี้สิ่งท่ีปรารถนาของผูอยูหลังหรือ
ญาติมิตรคือทางดี ไดแกบุญ จึงจัดใหมีพิธีอาบน้ําศพเพ่ือเปนการชําระบาป ในดานคติทาง
พระพุทธศาสนาเชื่อกันวามนุษยมีสวนประกอบดวย ๒ สวนคือรูปหรือรางกายกับจิตหรือนาม ใน ๒
สวนพระพุทธศาสนาเชื่อวาสวนท่ีเปนจิตหรือนามมีความสําคัญกวาจึงมีการพัฒนาสวนท่ีเปนจิตให
สูงข้ึนเพ่ือไดนามวา “มนุษย” หรือยิ่งพัฒนาสวนท่ีเปนจิตใหสูงข้ึนเทาใดก็ยิ่งไดนามสูงข้ึนตามลําดับ
เชน เทวดาบาง อริยบุคคลบางยิ่งสูงข้ึนเทาใดความตายจะมีปรากฏไดเฉพาะในรางกายเทานั้น แตใน
ดานจิตใจท่ีไดสรางคุณความดีใหปรากฏก็ยังปรากฏเปนอมตภาวะอยูและจะไดรับความเคารพบูชา
สักการะจากผูท่ีมีคุณความดีต่ํากวา เชน เทวดาและมนุษยยังตองเคารพบูชาสักการะผูมีคุณธรรมสูงยิ่ง

๓๙ อภิธาน สมใจ, งานศพลานนา : ปราสาทนกหัสดีลิงคสูไมศพ, (เชียงใหม : สถาบันวิจัยสังคม
มหาวิทยาลยัเชียงใหม, ๒๕๔๑), หนา ๑๖.

๔๐ เรื่องเดียวกัน, หนา ๑๖-๑๘.



๒๗

เชน พระพุทธเจา พระอรหันตท้ังหลาย ทานเหลานี้ไดเคยปฏิบัติหรือเปนผูนําทางใหศาสนิกชนได
ปฏิบัติตามแลว๔๑

เม่ือมีคนเสียชีวิตข้ึนในบานจึงเปนเรื่องของคนผูอยูเบื้องหลัง คือญาติพ่ีนอง พอ แม
ลูกหลาน ตลอดถึงคนในชุมชน ท่ีจะแสดงออกถึงบทบาทหนาท่ี ท่ีพึงกระทําตอผูตายตามหลักการทาง
พระพุทธศาสนาคือ หลักของความกตัญูกตเวที หลักของทิศ ๖ และสังคหวัตถุ ๔๔๒ การจัดพิธีกรรม
ศพของชาวพุทธตองปฏิบัติตามคติและความเชื่อ ใหถูกตองตามประเพณี เพ่ือความอยูดีเปนสุข ของผู
อยูเบื้องหลัง และผูท่ีละโลกไปแลว การจัดพิธีศพของสามัญชนนั้น แบงไวเปน ๒ ประเภท คือ การ
ตายดี และการตายราย จะมีพิธีกรรมและข้ันตอนท่ีแตกตางกันดังจะไดกลาวตอไป

การจัดงานศพของชาวพุทธนั้น มีการจัดท่ีแตกตางกัน ตามลักษณะของการตาย ซึ่ง
ชาวพุทธไดแบงประเภทของการตายไว ๒ ประเภท คือ

๑) ตายดี หมายถึง การตายเพราะหมดอายุขัยท่ีเรียกวาตายเพราะหมดเวรหมด
กรรม ถาเปนคนท่ีมีอายุมากก็จะเรียกวาตายดวยโรคชรา การตายดวยการปวยไขตาง ๆ เหลานี้คน
โบราณเรียกวาตายดี การตายดีจะมีการประกอบพิธีตามประเพณีไดอยางครบถวน

๒) การตายราย หรือตายโหง เปนการตายท่ีเกิดข้ึนดวยฉับพลันทันดวน มีการตาย
ดวยอุบัติเหตุ การกลม การตายพราย ตกตนไมตาย แขวนคอตาย ถูกเสือกัด หมีตะปบ ชางฆา มาดีด
วัวควายขวิด ฟาผา ตายดวยโรคหา ถูกปน ถูกหอกดาบแทงตาย ไฟไหมตาย งูกัดตาย จมน้ําตาย ตาย
ในเดือนดับ เดือนเพ็ญ นั่งตาย หลับตาย เรียกวานั่งตายนอนตาย เชื่อวาผีมาฆาใหตาย จึงจัดอยูใน
ประเภทของการตายราย หรือตายโหง๔๓

จากประเด็นเรื่องประเภทของพิธีศพในพระพุทธศาสนาเถรวาท สรุปไดวาพิธีศพใน
พระพุทธศาสนาตัง้แตสมัยพุทธกาล นับตั้งแตพิธีศพของพระพุทธบิดา พิธีศพของพระพุทธเจา พิธีศพ
ของพุทธสาวก ตลอดถึงอุบาสก-อุบาสิกาจวบจนถึงพิธีศพของชาวพุทธในประเทศไทย ตั้งแตพิธีศพ
ของพระพุทธเจา จนถึงพระสงฆและสามัญชนท่ัวไป โดยเฉพาะชาวไทย ลวนเปนการแสดงออกถึง
ความกตัญูกตเวทีของอนุชนรุนหลังท่ีตองการสักการะศพ ใหดวงวิญญาณไปสูสุคติ ท่ีดีเหมือนกัน
แลวแตวากาลเวลา สถานท่ี และความนิยมของทองถ่ิน ดังจะเห็นความแตกตางกันมาแลวนั้น การจัด
พิธีศพในครั้งพุทธกาลก็จะจัดแบบเรียบงายเนนเนื้อหาสาระ ไมมีการเก็บศพไวหลายวัน สูงสุดก็ไมเกิน
๗ วัน การจัดศพไมข้ันตอนมากมาย เนนการสักการะศพดวยของหอมตาง ๆ มีการทําบุญอุทิศกุศลให
ผูลวงลับ มีการละเลนตามความเหมาะสมตามความตองการของญาติ เชนกรณีการจัดพิธีบรมศพของ
พระศาสดา พระสารีบุตร และพิธีศพทุกศพมีการเผาเปนท่ีสุด แมพระบรมศพของเจาแผนดินก็จะจัด

๔๑ ดนัย ไชยโยธา รศ., ลัทธิ ศาสนา และระบบความเชื่อกับประเพณีนิยมในทองถิน่,
(กรุงเทพมหานคร : โอ.เอส.พริ้นติง้เฮาส, ๒๕๓๘), หนา ๔๖.

๔๒ พระพรหมคณุาภรณ (ป.อ. ปยุตฺโต), พจนานกุรมพุทธศาสน ฉบับประมวลศัพท, พิมพครั้งท่ี ๑๕,
(กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพ สหธรรมิก จํากัด, ๒๕๕๓), หนา ๗๘, ๑๖๗, ๒๒๔.

๔๓ ศรีเลา เกษพรหม, ประเพณีชีวิต คนเมือง, พิมพครั้งท่ี ๒, (เชียงใหม : โรงพิมพนพบุรีเชียงใหม,
๒๕๔๔), หนา ๙๑.



๒๘

ตามประเพณีท่ีสืบตอกันมา แลวมีการนําอัฐิมาบรรจุเปนสถูปเจดียไวใหมหาชนไดสักการะเพราะเปน
บุคคลสําคัญ เปนตน

การจัดพิธีศพในสมัยปจจุบันตามหลักพระพุทธศาสนานั้นก็จะจัดแบบเรียบงายเนนการทํา
สิ่งท่ีเปนบุญเปนกุศลและความดีงาม ตามคติธรรมของชาวพุทธเม่ือมีการตายไปก็เปนการลวงลับไม
หวนกลับมาอีก ไมวาเราจะเรียกรองอยางไรก็ไมสําเร็จ ทําอยางไรก็ไมมีผล แตพุทธศาสนิกชนนั้น ได
ปรารภความตายอยางนี้แลวก็ทําสิ่งท่ีดีงาม เปนบุญเปนกุศล ซึ่งไดผลเปนประโยชนท่ีเกิดข้ึน กลาวคือ
(๑) ไดทําบุญอุทิศกุศลนั้นแกทานผูลวงลับไปแลว (๒) ผูท่ีเปนพ่ีนองและมิตรสหายเปนตน ก็จะได
บําเพ็ญคุณธรรม กลาวคือ ไดแสดงความกตัญูกตเวทิตาธรรม แสดงความรําลึกถึงและตอบแทน
พระคุณของทานผูลวงลับไปแลว ซึ่งเปนญาติและมิตรสหายของตน นอกจากนี้ (๓) ในสวนของผูทํา
บุญนั้น ก็เปนการสรางความเจริญงอกงามในทางบุญทางกุศล สะสมบุญคือความดีไวในชีวิตของตนให
มากข้ึนไปดวย

๒.๓ ลําดับข้ันตอนของพิธีศพในพระพุทธศาสนาเถรวาท
ในการจัดการเก่ียวกับพิธีศพในสมัยพุทธกาลนั้น มีท้ังการนําศพไปท้ิงท่ีปาชาหรือท่ีแมน้ํา

ตามความเชื่อดั้งเดิม ในคัมภีรอรรถกถาบางแหงก็ไดกลาวถึงจัดการกับผูตายดวยการฝงศพ ซึ่งการ
จัดการกับศพในลักษณะนี้ ไมไดกลาวถึงข้ึนตอนของพิธีกรรม เพียงแตกลาวถึงการนําศพไปท้ิง หรือไป
ฝงเทานั้น แตสวนใหญมักจะนิยมจัดการศพโดยการเผาท่ีริมฝงแมน้ําคงคา การเผาศพเปนคติทาง
พุทธศาสนาซึ่งนิยมแพรหลายในประเทศอินเดีย และเขามามีบทบาทสําคัญตอชุมชนท่ีพัฒนาตนเอง
เขาสูสมัยก่ึงกอนประวัติศาสตร และสมัยประวัติศาสตรบทบาทของผูประกอบพิธีกรรมการปลงศพก็
เปลี่ยนไป จากพอมด หมอผีหรือผูขมังเวทย กลายเปนนักพรตหรือผูทรงศีลเปนผูประกอบพิธีกรรม
ดวยเหตุนี้ เม่ือชุมชนในสมัยกอนประวัติศาสตรจึงไมพบหลักฐานประเภทโครงกระดูกท่ีฝงแบบนอน
หงายเหยียดยาว เพราะรางของผูตายจะถูกเผามอดไหม เหลือเพียงเศษกระดูกและเถาถานท่ีบรรจุไว
ในภาชนะดินเผาเปนหลักฐานใหศึกษาไดเทานั้น๔๔

จะเห็นไดวา คนอินเดียสมัยพุทธกาลมีการจัดการศพดวยการเผาและการท้ิงเปนสวนมาก
สวนการฝงนั้นมีบางแตไมเปนท่ีนิยมอยางไรก็ตาม ความเชื่อเรื่องพิธีศพของชาวพุทธนั้น ซึ่งถือไดวา
เปนสมัยหลังพุทธกาล ลวนไดรับอิทธิพลจากพุทธศาสนา กลาวคือ ไดรับอิทธิพลความเชื่อมาจากครั้ง
พุทธกาลและไดสืบทอดมาถึงสมัยปจจุบันนั่นเอง ซึ่งจะไดกลาวถึงลําดับข้ันตอนตอไป

๒.๓.๑ ลําดับข้ันตอนของพิธีศพของพระพุทธเจา
การบูชาพระพุทธสรีระ ซึ่งไดทําการสักการบูชาตั้งแตวันแรก ของการเสด็จดับขันธ

ปรินิพพาน ของพระพุทธเจา จนกระท่ังถึงวันถวายพระเพลิง ดังในใจความพระสุตตันตปฎก ได
พรรณนาในวันแรกของการเสด็จดับขันธปรนิิพพานไว๔๕

๔๔ ที.ม.(ไทย) ๑๐/๒๒๗/๑๗๐-๑๗๑.
๔๕ ที.ม.(ไทย) ๑๐/๒๒๗/๑๗๐-๑๗๑.



๒๙

พวกเจามัลละผูครองกรุงกุสินารา ทรงถือเอาของหอมระเบียบดอกไม เครื่องดนตรีทุก
อยาง และผา ๕๐๐ คู เสด็จเขาไปยังสาลวันของพระเจามัลละ ซึ่งเปนทางเขาเมือง ทรงไปยัง
พระพุทธสรีระแลว ทรงสักการะเคารพ นบนอบ บูชาพระพุทธสรีระของพระผูมีพระภาคเจา
ดวยการฟอนรํา ขับรอง ประโคมดนตรี ระเบียบดอกไมและของหอมทรงคาดเพดานผา
ตกแตงมณฑลมาลาอาสน ใหวันนั้นหมดไปดวยกิจกรรมอยางนี้๔๖

พิธีการหอศพนั้น มีปรากฏหลักฐานเฉพาะการหอพระสรีระของพระพุทธเจาซึ่งเจามัลละ
ไดประกอบพิธีดังเชนพระบรมศพของพระเจาจักรพรรดิ ตามคําแนะนําของพระอานนทท่ีไดกราบทูล
ถามพระองคกอนจะเสด็จดับขันธปรินิพพาน ดังปรากฏในพระไตรปฎก ๔๗ ทรงใชผาใหมหอพระสรีระ
ของพระผูมีพระภาค เสร็จแลวจึงหอดวยสําลีบริสุทธิ์ แลวจึงหอดวยผาใหมอีกชั้นหนึ่ง ทําโดยวิธีนี้จน
หอพระสรีระของพระผูมีพระภาคดวยผา และสําลีได ๑,๐๐๐ ชั้นแลวอัญเชิญพระสรีระลงในรางเหล็ก
เต็มดวยน้ํามัน ใชรางเหล็กอีกอันหนึ่งครอบแลวทําการจิตกาธานดวยไมหอมลวน แลวอัญเชิญพระ
สรีระของพระผูมีพระภาคข้ึนสูจิตกาธานทีพิธีกรรมการนําศพใสโลงในสมัยพุทธกาลนั้น มีปรากฏใน
พระไตรปฎกเฉพาะพิธีถวายพระเพลิงพระบรมศพของพระพุทธเจาเทานั้น สวนในคัมภีรอ่ืนมีกลาวถึง
พิธีกรรมนี้เพียง ๒ แหงคือ พิธีศพของพระสารีบุตรและพระราชพิธีถวายพระเพลิงพระบรมศพ
พระเจาสุทโธทนะ สําหรับโลงศพในสมัยพุทธกาลนั้น เรียกวา “ราง” หรือ “หีบ” เชน กรณีพระบรม
ศพของพระพุทธเจาในพระไตรปฎกบรรยายไว๔๘ ทรงใชผาใหมหอพระสรีระของพระผูมีพระภาค
เสร็จแลวจึงหอดวยสําลีบริสุทธิ์จึงหอดวยผาใหมอีกชั้นหนึ่ง แลวอัญเชิญพระสรีระลงในรางเหล็กเติม
ดวยน้ํามัน ใชรางเหล็กอีกอันหนึ่งครอบแลว ทําจิตกาธานดวยไมหอมลวน แลวอัญเชิญพระสรีระของ
พระผูท่ีมีพระภาคข้ึนสูจิตกาธานการเคลื่อนศพเพ่ือนําไปเผา ณ เชิงตะกอนท่ีเตรียมไว ในสมัย
พุทธกาลไดมีตัวอยางท่ีทานกลาวไวในพระไตรปฎกกอนจะมีพิธีถวายพระเพลิงพระพุทธสรีระ โดยมี
ใจความบรรยายถึงขบวนเคลื่อนพระบรมศพตามความประสงคของพวกเทวดา ๔๙ ดังขอความท่ีวา

พวกเทวดามีความประสงควา พวกเราจะสักการะเคารพนบนอบบูชาพระสรีระของพระผู
มีพระภาคดวยการฟอนรํา ขับรอง ประโคมดนตรี ระเบียบดอกไม และของหอมอันเปนทิพย
จะอัญเชิญ (พระสรีระ) ไปทางทิศเหนือของเมือง แลวอัญเชิญเขาสูประตูเมืองทางทิศเหนือ
อัญเชิญผานใจกลางเมืองแลวออกทางประตูดานทิศตะวันออก เสร็จแลวจึงถวายพระเพลิง
พระสรีระของพระผูมีพระภาคท่ีมกุฎพันธนเจดียของพวกเจามัลละ ทางทิศตะวันออกของ
เมือง๕๐

๔๖ ที.ม.(ไทย) ๑๐/๒๒๗/๑๘๒-๑๘๔.
๔๗ ที.ม.(ไทย) ๑๐/๒๓๐/๑๗๓.
๔๘ สมเดจ็พระปรมานุชิตชิโนรส, พระปฐมสมโพธิกถา, (กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพธรรมบรรณาการ,

๒๕๓๖), หนา ๓๑๒-๓๑๓.
๔๙ จันทร ชูแกว, พระพุทธประวัติ มหาบุรุษแหงชมพูทวีป, (กรุงเทพมหานคร : ธรรมสภาและ

สถาบันลือธรรม,๒๕๔๖), หนา๑๘๐-๑๘๑.
๕๐ ที.ม. (ไทย) ๑๐/๒๒๘/๑๗๒.



๓๐

สวนในอรรถกถาก็ไดกลาวถึงขบวนเคลื่อนศพไปปาชา ซึ่งพระศาสดาและพระภิกษุ ๕๐๐
รูป ไดเสด็จไปปาชากับขบวนศพเหมือนกัน การท่ีพระศาสดาไดเสด็จไปปาชาพรอมกับภิกษุ ๕๐๐ รูป
นี้ ผูศึกษาเห็นวา คงจะวิวัฒนาการมาเปนการใหพระจูงศพในสมัยปจจุบัน ในกรณีการถวายพระเพลิง
พระพุทธสรีระนั้น โดยไมไดจุดถวายพระเพลิง ดังขอความท่ีกลาวไววา

หลังจากท่ีพระมหากัสสปะและภิกษุ ๕๐๐ รูป กระทําประทักษิณจิตกาธานครบ ๓ รอบ
แลวถวายอภิวาท พระเพลิงไดไหมพระสรีระของพุทธองค พระอวัยวะถูกเผาไหมไมเหลือ
แมแตเถาหรือเขมา คงเหลือแตพระบรมสารีริกธาตุ และผาหมหุมพระบรมศพในจํานวน
ท้ังหมด ๕๐๐ ผืน ถูกไฟไหม ๒ ฝนเทานั้น คือ ผืนในสุดและผืนนอกสุด หลังจากพระเพลิงได
โหมไหมพระบรมศพแลว ความมหัศจรรยก็เกิดข้ึน คือทอน้ําไดหลั่งไหลมาจากอากาศและน้ํา
ไดพุงข้ึนจากไมสาละดับจิตกาธาน หลังจากนั้น เจามัลละจึงนําน้ําหอมลวน ๆ มาดับ
จิตกาธาน๕๑

การเก็บอัฐิเปนข้ันตอนสุดทายในพิธีกรรมเผาศพของชาวพุทธในสมัยพระพุทธกาล
ประเพณีนิยมของชาวพุทธนั้น เม่ือทําพิธีกรรมเผาศพแลวผูท่ีเคารพนับถือจะนําอัฐิไปบรรจุไวในสถูปท่ี
สรางข้ึนไวโดยเฉพาะ เพ่ือเปนอนุสาวรียใหคนภายหลังไดกราบไหวบูชาดังมีใจความท่ีพระพุทธองคได
ตรัสตอบพระอานนท ซึ่งทูลถามถึงเรื่องการปฏิบัติตอพระพุทธสรีระ หลังจากท่ีทรงเสด็จดับขันธ
ปรินิพพานแลววา

อานนท ถูปารหบุคคล (ผูควรสรางสถูปถวาย) ๔ จําพวกนี้ ถูปารหบุคคล ๔ จําพวกไหน
บาง คือ ๑) พระตถาคตอรหันตสัมมาสัมพุทธเจาเปนถูปารหบุคคล ๒) พระปจเจกสัมพุทธเจา
เปนถูปารหบุคคล ๓) พระสาวกของพระตถาคตเปนถูปารหบุคคล ๔) พระเจาจักรพรรดิเปน
ถูปารหบุคคล๕๒

พระตถาคตอรหันตสัมมาสัมพุทธเจาเปนถูปารหบุคคล เพราะอาศัยอํานาจประโยชน
อะไร  คือ ชนเปนอันมากทําจิตใหเลื่อมใสดวยคิดวา ‘นี้เปนสถูปของพระผูมีพระภาคอรหันต
สัมมาสัมพุทธเจาพระองคนั้น’ พวกเขาทําจิตใหเลื่อมใสในสถูปนั้น  หลังจากตายแลวจะไปเกิด
ในสุคติโลกสวรรค พระตถาคตอรหันตสัมมาสัมพุทธเจาเปนถูปารหบุคคล  เพราะอาศัยอํานาจ
ประโยชนขอนี้แล

พระปจเจกสัมพุทธเจาเปนถูปารหบุคคล เพราะอาศัยอํานาจประโยชนอะไร  คือ  ชนเปน
อันมากทําจิตใหเลื่อมใสดวยคิดวา ‘นี้เปนสถูปของพระปจเจกสัมพุทธเจาพระองคนั้น พวกเขา
ทําจิตใหเลื่อมใสในสถูปนั้น หลังจากตายแลวจะไปเกิดในสุคติโลกสวรรค  พระปจเจกสัมพุทธ
เจาเปนถูปารหบุคคล  เพราะอาศัยอํานาจประโยชนขอนี้แล

พระสาวกของพระตถาคตเปนถูปารหบุคคล เพราะอาศัยอํานาจประโยชนอะไร คือ ชน
เปนอันมากทําจิตใหเลื่อมใสดวยคิดวานี้เปนสถูปของพระสาวกของพระผูมีพระภาคอรหันต-
สัมมาสัมพุทธเจาพระองคนั้น พวกเขาทําจิตใหเลื่อมใสในสถูปนั้น หลังจากตายแลวจะไปเกิดใน

๕๑ จันทร ชูแกว, พระพุทธประวัติ มหาบุรุษแหงชมพูทวีป, หนา ๑๘๓.
๕๒ ที.ม. (ไทย) ๑๐/๒๐๕-๒๐๖/๑๕๒-๑๕๔.



๓๑

สุคติโลกสวรรค พระสาวกของพระตถาคตนั้นเปนถูปารหบุคคล เพราะอาศัยอํานาจประโยชน
ขอนี้แล

จักรพรรดิเปนถูปารหบุคคล  เพราะอาศัยอํานาจประโยชน  อะไรคือ ชนเปนอันมากทํา
จิตใหเลื่อมใสดวยคิดวา  นี้เปนพระสถูปของพระธรรมราชาผูทรงธรรมพระองคนั้น พวกเขาทํา
จิตใหเลื่อมใสในพระสถูปนั้น หลังจากตายแลวจะไปเกิดในสุคติโลกสวรรค  พระเจาจักรพรรดิ
เปนถูปารหบุคคล เพราะอาศัยอํานาจประโยชนขอนี้แล อานนท ถูปารหบุคคล ๔ จําพวกนี้
แล๕๓

หลังจากท่ีไดถวายพระเพลิงพระบรมศพของพระพุทธองคแลว เจามัลละผูครองกรุง
กุสินารา จึงไดจัดกําลังพลอารักขาพระบรมสารีริกธาตุของพระพุทธองคซึ่งประดิษฐบนสัณฐานคาวนั้น
ไวอยางแนนหนา แลวทําพิธีถวายสักการบูชาดวยมหรสพ มีการฟอนรํา ประโคมดนตรี เปนตนตลอด
๗ วัน เพ่ือรอการไปบรรจุไวในสถูปท่ีสรางไวท่ีทางใหญสี่แพรงสวนพระราชาหลายแควนตาง ๆ ก็ไดสง
ทูตมาขอสวนแบงพระบรมสารีริกธาตุ เพ่ือนําไปสรางพระสถูปบรรจุแลวทําการฉลอง ในครั้งแรก ๆ
พวกเจามัลละปฏิเสธโดยอางเหตุผลวาพระผูมีพระภาคปรินิพพานในเขตบานเมืองของพวกของตน
ดังนัน้ จึงไมมีความจําเปนจะใหสวนแบงพระบรมสารีริกธาตุ ภายหลังโทณพราหมณไดกลาวชี้แจงกับ
หมูคณะทูตโดยใหทุกฝายใชหลักสันติธรรมไมควรจะประหัตประหารกัน และพรอมใจกันแบงพระบรม
สารีริกธาตุ ออกเปน ๘ สวนเทา ๆ กันสวนทะนานท่ีใชในการแบงพระบรมสารีริกธาตุนั้นพราหมณ
ไดขอไปบรรจุพระสถูปเพ่ือสักการบูชาตอไปสาหรับพระอังคารนั้น พวกเจามัลละไดมอบใหพวกเจา
โมริยะผูซึ่งไมไดรับสวนแบงพระบรมสารีริกธาตุ เพราะมาขอสวนแบงภายหลัง๕๔จากนั้นจึงทําให
ท้ัง ๘ แควนมีพระบรมสารีริกธาตุเพ่ือเปนตัวแทนของพระพุทธองค ซึ่งเปนท่ีพ่ึงและท่ีระลึกทําให
นึกถึงพระองค บรรดาเหลาประชาราชไดมากราบไหวบูชากันอยางเนืองนิตย

๒.๓.๒ ลําดับข้ันตอนของพิธีศพของพระเจาสุทโธทนะ
เม่ือพระเจาสุทโธทนะ พระพุทธบิดาไดเสด็จสวรรคตในทามกลางพระภิกษุสงฆ มี

พระพุทธเจาเปนประธาน พรอมท้ังพระประยูรญาติมีพระนางมหาประชาบดีโคตมี เปนตน เม่ือพระ
บรมศาสดาทรงทราบวาพระเจาสุทโธทนะเสด็จสวรรคตแลวเกิดธรรมสังเวช จึงตรัสแกพระสงฆท้ัง
ปวงวา “ทานท้ังหลายจงมองซึ่งพระพุทธบิดาอันสวรรคตแลวอันวาความตายนี้ ไมเวนยอมทําลายชีพ
แหงสัตวท่ัวสิ้นเปนธรรมดาจะเลือกหนาก็หามิได”๕๕ ในขณะนั้นพระประยูรญาติและพระบรม-
วงศานุวงศตางก็โศกาพิลาปปริเวทนาการพระพุทธเจาทรงตรัสระงับความโศกาดวย พระธรรมกถา
อนิจจกถา แลวทรงตรัสเรียกพระมหากัสสปะเถระใหเปนธุระในการจัดเตรียมท่ีจะถวายพระเพลิงพระ
บรมศพ คือจิตกาธานวา “ตถาคตกําหนดจะถวายพระเพลิงพระมหาบพิตรพุทธบิดา ขอใหทานหา
สถานท่ีอันควรแกการฌาปนกิจนั้นเถิด”๕๖

๕๓ ที.ม. (ไทย) ๑๐/๒๐๕-๒๐๖/๑๕๒-๑๕๔.
๕๔ จันทร ชูแกว, พระพุทธประวัติ มหาบุรุษแหงชมพูทวีป, หนา ๑๘๖.
๕๕ ที.ม. (ไทย) ๑๐/๒๐๕-๒๐๖/๑๕๕-๑๕๖.
๕๖ ที.ม. (ไทย) ๑๐/๒๐๕-๒๐๖/๑๕๖-๑๕๗.



๓๒

จากนั้นพระมหากัสปะรับพุทธฏีกาแลวพรอมกับท้ังภิกษุและกษัตริยสักกายะราชวงศ
พรอมหมูมหาชนก็ไปสูสถานท่ีอันควรจะกระทําการถวายพระเพลิง แลวจัดแจงทําเชิงตะกอน ในขณะ
นั้นมีเหลาเทพเทวดาในหม่ืนโลกธาตุ มีทาววัชรินทรธิราช เปนประธาน ไดนําทิพยกุฎาคารอัน
ประกอบดวยยอด ๕๐๐ ยอด กับท้ังวัตถุตาง ๆ มีทิพยจันทนสุคันธชาติ มารวมทําจิตกาธานดวย เม่ือ
พระมหาเถระทําจิตกาธานเสร็จแลวก็กลับไปกราบทูลพระพุทธเจาใหทรงทราบ แลวพระพุทธองคก็
ทรงประกอบพิธีสรงนํ้าพระบรมศพ โดยทรงยกพระเศียรศพพระบิดาดวยพระหัตถของพระองค แลว
ทรงนํานํ้าสุคนธสรงพระบรมศพ แลวพระสารีบุตร ก็สรงนํ้าพระบรมศพเชนเดียวกัน หลังจากท่ีสรงนํ้า
พระบรมศพแลวพระพุทธองคก็ทรงยกพระบรมศพพระบิดาใสลงในหีบแกว แลวทรงยกพระหีบศพ
ดวยพระองคเอง ไปสูจิตกาธาน ตอจากนั้นพระอมรินทราธิราชก็ทําการประทักษิณพระบรมศพรอบ
จิตกาธาน เสร็จแลวจึงนําแกวมณีมาแลวปรารถนาจะถวายพระเพลิงพระบรมศพ แตพระพุทธองค
ทรงตรัสหามวา “ดูกอนทาวเทวราช อยาพ่ึงถวายพระเพลิงกอนตถาคต เราจะทําการฌาปนกิจพุทธ
บิดากอนทานท้ังปวง”๕๗ แลวทรงถือซึ่งแกวมณีโชติจากพระหัตถทาวสุชัมบดี มาจุดพระเพลิงอัน
ปรากฏจากแกวมณีโชตินั้น ลําดับนั้นเหลาเทพอันมีสมเด็จอัมรินทรเปนประธานก็ถวายพระเพลิง
พรอมท้ังขัติยวงศศากยราชและหมูสนมมีพระนางมหาประชาบดีโคตรมีเปนประธานก็ถวายพระเพลิง

๒.๓.๓ ลําดับข้ันตอนของพิธีศพของพระพุทธสาวก
๑) พิธีศพของพระสารีบุตร
หลังจากแสดงธรรมโปรดมารดาเสร็จ เม่ือพระสารีบุตรปรินิพพานแลว นางสารีพรามณี

ก็ใหเรียกชางทองมาใหเปดหองเก็บทอง ใหชั่งดวยตาชั่งใหญสงไปดวยแลวกลาววา

“พอท้ังหลาย จงทําเรือนยอดหารอย เรือนตอนรับแขกหารอย”๕๘

ฝายทาวสักกเทวราชตรัสเรียกวิสสุกรรมเทพบุตรมาแลวใหเนรมิตเรือนยอดหารอย
เรือนตอนรับแขกหารอย เรือนท่ีมหาอุบาสิกาใหสรางแลว รวมกับท่ีพระวิษณุกรรมเนรมิตเขาดวยกัน
เปนสองพันหลัง ลําดับนั้น คนท้ังหลายจึงใหสรางมหามณฑปลวนดวยของสาระวางเรือนยอดใหญไว
ทามกลางมณฑป แลววางของท่ีเหลือโดยสังเขปวาเปนบริวารอุปฏฐายิกาของพระเถระคนหนึ่งชื่อ
เรวดี คิดวาเราจักบูชาพระเถระ จึงใหทําเสาดอกไมทอง ๓ ตน ทาวสักกเทวราชคิดวาเราจักบูชาพระ
เถระ มีนักฟอนสองโกฏิหาแวดลอม นางเรวดีไดบูชาพระเถระดวยเสาประดับดวยดอกไมทอง ๓ ตน
ถูกพวกมนุษยเหยียบแลวตายไป เกิดในดาวดึงสพิภพ ก็กลาววาพวกทานก็จงใหทานทําบุญเถิด ครั้น
นางกลาวสรรเสริญการทํากุศล แลวประทักษิณเชิงตะกอนพระเถระแลว ก็ไดกลับสูเทวสถานของ
ตน๕๙

๕๗ ที.ม. (ไทย) ๑๐/๒๐๕-๒๐๖/๑๕๗-๑๕๘.
๕๘ เรื่องเดียวกัน, หนา ๑๘๒.
๕๙ เรื่องเดียวกัน, หนา ๑๘๒-๑๘๓.
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๒) พิธีศพของพระโมคคัลลานะ
ศพพระโมคคัลลานะเถระ ตรัสสั่งใหจัดการปลงศพของพระเถระรอบๆ สุสาน ฝนดอกไม

โปรยตกลงมาในท่ีประมาณโยชนหนึ่ง ไดมีมนุษยอยูระหวางเทวดา เทวดาอยูระหวางมนุษย ถัดเทวดา
โดยลําดับพวกยักษยืนอยู ถัดพวกยักษมาก็เปนพวกคนธรรพ ถัดจากพวกคนธรรพมาเปนพวกนาค ถัด
จากพวกนาคมาเปนพวกครุฑ ถัดจากพวกครุฑมาเปนพวกกินนรา ถัดจากพวกกินนรามาเปนพวก
กินนร ถัดจากพวกกินนรมาก็เปนฉัตร ถัดจากฉัตรออกมาเปนสุวรรณจามร ถัดจากสุวรรณจามร
ออกมาเปนธงชัย ถัดธงชัยออกมาเปนธงแผนผา ผูท่ีมาประชุมทุกเหลา บรรดามีตางเลนสาธุกีฬา อยู
ตลอด ๗ วัน หลังจากการประชุมเพลิงเสร็จพระศาสดาตรัสสั่งใหเก็บธาตุของพระเถระมาทําเจดีย
บรรจุไวท่ีซุมประตู พระเวฬุวันวิหาร๖๐

๓) พิธีศพของพระอานนท
พระอานนทมองเห็นวาเหตุการณวุนวายโกลาหลจะเกิดข้ึน จึงไดเขาเตโชกสิณลอยข้ึน

บนอากาศเหนือแมน้ําโรหิณี แลวเปลวไฟก็ลุกข้ึนสารีริกธาตุไดแตกออกเปนสองสวน ตกลงสูฝงแมน้ํา
ท้ังสองฝง ๆ ละ๑ สวน กษัตริยและประชาชนท้ังสองฝงจึงไดสรางพระเจดียข้ึนไวเพ่ือสักการบูชา ณ
ฝงของตน ๆ๖๑

๒.๓.๔ ลําดับข้ันตอนการจัดพิธีศพของพระสงฆ
ความตายนั้นไมเขาใครออกใครไมวาจะเปน พระสงฆองคสามเณรหรือพระราชาคณะ ก็

หนีไมพน คนท่ีบวชเปนพระภิกษุในพระพุทธศาสนาไมยอมสึก อุทิศชีวิตแกพระศาสนา เรียกกันวา
“ตายกับวัด” หรือ “ตายคาผาเหลือง”  (ตายขณะเปนพระ) ยิ่งถามรณภาพเม่ือมีอายุพรรษามาก คือ
เปนครูบาสังฆะ การจัดพิธีศพจะทํากันใหญโต ถามรณภาพกอนเขาพรรษาหรือในพรรษา จะเก็บศพ
ไวตลอดพรรษา แลวจึงประชุมเพลิงในฤดูแลง ระยะเวลาการเก็บศพและการกําหนดการเผาไม
แนนอน แลวแตกรรมการและศรัทธาของวัดนั้น ๆ  ท่ีจะตกลงกัน มีพิธีและข้ันตอนการจัดศพดังนี้

๑. การเตรียมศพ เม่ือมีภิกษุมรณภาพ ศิษยานุศิษยและชาวบานจะเตรียมศพกอนนําศพ
ใสโลง พิธีกรรมเตรียมศพจะเหมือนกับชาวบานท่ัวไป แตมีพิธีกรรมบางอยางเทานั้นท่ีแตกตาง คือ
“การอาบน้ําศพ” หรือการสรงนํ้าใหกับศพของพระภิกษุนั้น ตองมีการปลงผม โกนหนวด ใหเรียบรอย
และคอยสรงนํ้า เสร็จแลวก็ครองผาจีวรใหม และปดหนาศพดวยทองคําเปลว แลวทําพิธีขอขมาและ
รดนํ้าศพตามลําดับ โดยเริ่มตั้งแตพระภิกษุสามเณร ศิษยานุศิษย ชาวบานท่ัวไป สําหรับพิธีปองกันศพ
เนาเหม็นนั้นเนื่องจากตองตั้งศพบําเพ็ญกุศลนาน ในสมัยกอนจึงใชน้ําผึ้งกรอกปากศพพระท่ีมรณภาพ
แตในปจจุบันใชยาฉีดศพ หลังจากนั้นก็อาราธนาศพเขาใสโลงศพโดยไมมีการมัดตราสังศพ และนําเงิน
ใสปากศพเหมือนกับศพของชาวบาน

๒. พิธีการทําบุญอุทิศ การบําเพ็ญกุศลศพของพระสงฆ สวนใหญนิยมตั้งศพบําเพ็ญกุศล
ณ พระวิหาร หรือศาลา เพราะเปนท่ีกวางขวาง เม่ือนําศพตั้งบําเพ็ญกุศล ณ สถานท่ีสมควรแลว ก็จัด

๖๐ เรื่องเดียวกัน, หนา ๑๘๓-๑๘๔.
๖๑ เรื่องเดียวกัน, (เขาถึงเมื่อ ๒๓พฤศจกิายน ๒๕๖๐)
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โตะสําหรับตั้งเครื่องอัฐบริขารตลอดถึงเครื่องประกอบสมณศักดิ์ ตั้งไวหนาศพ พรอมประดับดวย
ดอกไม เพ่ือใหดูสวยงามและสมเกียรติ หลังจากนั้นก็จะมีการประกอบพิธีกรรมเหมือนกับศพชาวบาน
ทุกข้ันตอน การจัดบําเพ็ญกุศลศพของพระสงฆนั้น โดยเฉพาะพระสงฆผูเปนพระสังฆาธิการ หรือผู
ทรงสมณศักดิ์ มีอายุพรรษามาก จะตองเก็บศพไวเปนระยะเวลานาน การบําเพ็ญกุศลศพจึงตอง
แบงเปนระยะ คือ ระยะแรก จะทําพิธีกรรมตั้งแตมรณภาพครบ ๗ วัน หลังจากนั้นก็จะปดศพไมมีการ
เทศนหรือการสวดพระอภิธรรม ระยะตอมาเม่ือถึงวันพระหรือมีผูมารับเปนเจาภาพสวดพระอภิธรรม
จึงจะการเปดศพบําเพ็ญกุศลครั้งหนึ่ง เม่ือครบ ๕๐ วันก็จะทําบุญอีกครั้งหนึ่ง เรียกวาทําบุญ
ปญญาสมวาร พอถึง ๑๐๐ วัน ก็จะทําบุญสตมวาร ตามลําดับ เม่ือครบกําหนดท่ีจะทําการประชุม
เพลิงหรือพระราชทานเพลิงศพ ท่ีชาวบานเรียกวา การปลงศพพระเจา ก็จะเปดศพบําเพ็ญกุศลอีครั้ง
หนึ่ง อยางนอยประมาณ ๕–๗ วัน พิธีกรรมก็จะเริ่มดวยการทําบุญตักบาตร การถวายปราสาทใสศพ
แลก็อาราธนาศพข้ึนสูปราสาทเพ่ือรอการบําเพ็ญกุศลประชุมเพลิงตอไป

๓. การจัดงานศพ เม่ือถึงวันประชุมเพลิง หรือพระราชทานเพลิงศพจะมีลําดับข้ันตอน
ในการประกอบพิธีกรรม ดังนี้

ก) การบวชหนาไฟ ในตอนเชาของวันประชุมเพลิงศพ หรือกอนหนานั้น  ศิษยานุศิษย
ลูกหลาน ของพระภิกษุท่ีมรณภาพก็จะบวชหนาไฟ เพ่ืออุทิศสวนกุศลใหพระภิกษุ ผูมรณภาพ

ข) การบําเพ็ญกุศล การบําเพ็ญกุศลเพ่ือเปนการอุทิศในวันนี้ก็เหมือนกับงานศพของ
ชาวบาน กลาวคือ ไหวพระ รับศีล ฟงเทศน ถวายเครื่องไทยทาน พระสงฆอนุโมทนาตามลําดับ ใน
การบําเพ็ญกุศลศพของพระสงฆนั้น จะนิมนตพระสงฆมารับไทยทานพิจารณาผาบังสุกุลมากวาศพ
ของชาวบานมากเปนพิเศษ เพราะวาเปนการจัดงานใหญ มีผูมารวมงานมาก ผูมรณภาพก็เปนผูท่ีคน
เคารพนับถือมาก

ค) การเคลื่อนศพไปสูปาชา หลังจากพิธีขอขมาศพแลว จะเคลื่อนศพไปปาชา นอกจาก
ศพท่ีตองการทําพิธีเผาท่ีวัด ซึ่งไดสรางเมรุชั่วคราวไวบริเวณวัดเทานั้น จะไมมีการเคลื่อนศพ

การจัดขบวนศพของพระภิกษุนั้นมีการจัดขบวนศพตามลําดับ คือ พระภิกษุสามเณร
และชาวบานชักลากปราสาท ซึ่งนิยมสรางปราสาทเปนรูปนกหัสดีลิงค ปราสาททรงจัตุรมุข หรือ
ตามแตความศรัทธาเลื่อมใสของคณะศิษยานุศิษยท่ีเลื่อมใสตอพระสงฆท่ีมรณภาพ สวนขางบน
ปราสาทจะมีชายนุงชุดขาวยืนขางโลงศพเพ่ือประคองโลงศพ ถัดจากปราสาทศพก็จะเปนวงดนตรี ป
พาทยพ้ืนเมือง ท่ีคอยบรรเลงเพลงปราสาทไหว ครั้นขบวนศพมาถึงท่ีปาชา ก็จะนําปราสาทศพไปตั้ง
ไว ณ สถานท่ีตั้งศพ ซึ่งจัดเตรียมไวแลวโดยมีการตกแตงดวยราชวัตร หรือจัดทําเมรุชั่วคราวไวและท่ี
ขาดไมไดคือ “เสาไมซาง” (ไมไผ) ท่ีมีลําสวยและยาวจํานวน ๔ เลม ตั้งไว ๔ มุม ขางบนจะมีจีวรของ
พระท่ีมรณภาพมาขึงเปนเพดาน ในระหวางท่ีเคลื่อนศพนั้น ชาวบานก็จะโปรยเหรียญ ถือเปนการ
โปรยทานชนิดหนึ่ง๖๒

๖๒ เรื่องเดียวกัน, (เขาถึงเมื่อ ๒๓พฤศจิกายน ๒๕๖๐)
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พิธีเผาศพ ก็จะมีพิธีกรรมเหมือนศพชาวบานดังไดกลาวมาแลวในตอนตน กลาวคือการ
ทอดผาบงัสุกุล วางดอกไมจันทนเคารพศพ แตท่ีพิเศษกวาศพของชาวบานท่ัวไปคือ คณะศิษยานุศิษย
และชาวบานท่ัวไป จะเตรียมฟนไว ซึ่งฟนนั้นเปนไมหอม ไมจันทนหอม  เปนตน เพ่ือใชเผาหรือ
สงสการใหกับพระสงฆท่ีมรณภาพนั้น

ประธานในงานพิธีเผาศพจะจุดชนวนบั้งไฟพุงเขาหาปราสาทศพ ชาวพุทธเรียกวา
“บอกไฟหลอ” แตกอนท่ีบั้งไฟจะถึงปราสาทศพ ก็จะพุงไปตามท่ีกําหนดเปนทอด ๆ  แลวก็พุงเขาหา
ปราสาทศพ จากนั้นไฟก็พุงไปสูชนวนพลุ (บั้งไฟเสียงชางรอง) และ “บอกไฟหลอ” บั้งสุดทายจะพุง
เขาหาปราสาทศพ จากนั้นไฟก็จะติดลุกไหมปราสาทศพในระหวางท่ีไฟลุกไหมนั้นวงดนตรีปพาทย
พ้ืนเมืองก็จะบรรเลงเพลงเพ่ือเปนการสงดวงวิญญาณใหไปสูสุคติ เม่ือเสร็จสิ้นพิธีศพแลว วันตอมาก็
จะมีพิธีกรรมเก็บกระดูกเชนเดียวกับพิธีศพของชาวบาน แลวนําไปบรรจุไวใน  ท่ีวัดของทานเคยจํา
พรรษาเพ่ือเปนปูชนียสถานไวสักการบูชาตอไป

๒.๓.๕ ลําดับข้ันตอนของพิธีศพของบุคคลท่ัวไป
๑) พิธีศพของนางสิริมายา
พระราชาไดสงราชสาสนไปถวายพระศาสดาวา “พระเจาขา นางสิริมาไดทํากาลกิริยา

แลว” พระศาสดาทรงสดับเรื่องนั้นแลว จึงทรงสงขาวไปใหพระราชาวา “กิจคือการเผานางสิริมายังไม
มี พระองคทรงรับสั่งใหเอาศพนางสิริมานั้นไปไวในปาชาผีดิบแลว ใหรักษาไวโดยอาการท่ีกาและสุนัข
จะกินไมไดเถิด”๖๓

๒) พิธีศพของมารดาของสามเณรสังกิจจะ
สัปเหรอยกเนื้อทองของนางลงจากเชิงตะกอน แทงดวยหลาวเหล็กในท่ี ๒-๓ แหง ปลาย

หลาวเหล็กกระทบหางตาของทารก พวกสัปเหรอแทงเนื้อทองอยางนั้นแลว จึงโยนไปบนกองถาน ปก
กลบดวยถานนั้นแลวหลีกไป สวนเนื้อทองไหมแลว สวนทารกไดเปนเชนกับรูปทองคําบนกองถาน
เหมือนนอนอยูในกลีบแหงดอกบัว แทจริงสัตวผูมีในภพเปนท่ีสุด แมถูกภูเขาสิเนรุทับอยู ชื่อวายังไม
บรรลุพระอรหันตแลวสิ้นชีวิตไมมี

๑. พิธีศพประเภทตายดี
เม่ือทราบแนชัดแลววามีคนตายเกิดข้ึนในชุมชนหรือในหมูบาน  โดยผูนําชุมชนหรือ

ผูใหญบานจะประกาศตามหอกระจายขาว เพ่ือเปนสัญญาณชนิดหนึ่งท่ีเปนการบอกใหคนในชุมชน
ไดรับทราบวาบานนั้นมีคนเสียชีวิต แลวก็จะทยอยกันมาดู มาชวยปลอบใจ ตลอดถึงชวยจัดพิธีกรรม
ศพดังรายละเอียดข้ันตอน ดังนี้

ก) การอาบน้ําศพ กอนจะนํารางผูเสียชีวิตใสโลงศพ ชาวบานจะเตรียมศพตามประเพณี
นิยม คือการทําความสะอาดศพเปนข้ันตอนแรกหลังจากผูตายสิ้นชีวิต การอาบน้ําศพพวกญาติจะ
ชวยกันนํารางของผูตายไปอาบน้ํา เสร็จแลวจึงนําเสื้อผาท่ีผูตายชอบท่ีสุดสวมใสให พรอมกับแตงหนา
ทาแปงหวีผมใหเรียบรอย หลังจากนั้นจะนําศพไปวางไวบนเสื่อ

๖๓ ขุ.ธ.อ. (ไทย) ๔๒/๑๕๐-๒๕๒.
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ข) การนํากอนเงินใสปากศพ หลังจากท่ีเสร็จข้ันตอนการอาบน้ําศพเสร็จแลว ญาติของ
ผูตายจะนํากอนเงินใสลงไปในปากของผูตาย ตามความเชื่อใหผูตายไปใชในภพหนา

ค) การมัดตราสังศพ  กอนจะมัดตราสังศพ ผูท่ีทําพิธีจะมัดมือศพใหพนมไวท่ีอกโดยมี
ดอกไมธูปเทียนอยูในมือ แลวผูกดวยดายดิบ แลวจึงมัดตราสังศพดวยฝายจํานวน ๓ เสน เรียกวา
“ฝายจรสาด”สอดเขาใตเสื่อท่ีศพนอน แลวผูกตรงท่ีมือหนึ่งเสน ตรงเอวหนึ่งเสน และท่ีตรงเทาอีก
หนึ่งเสน หลังจากมัดศพแลว ก็จะหามศพนอนบนแครไมไผท่ีเรียกวา “หางลอย” ซึ่งถักเตรียมไวแลวมี
ขนาดเทาโลงศพ หลังจากนั้นก็นําศพไปนอนไวตรงข่ือ(กรณีท่ียังไมไดใสโลงศพ)

ง) การนําศพใสโลง ข้ันตอนสุดทายของการเตรียมศพกอนท่ีจะตั้งศพบําเพ็ญกุศลคือ
การนําศพใสโลง โลงศพของชาวบานชวยกันประกอบข้ึนเองปจจุบันเปนโรงสําเร็จ กอนท่ีจะนําศพใส
โลงนั้น จะทําพิธีเบิกโลง โดยนําใบไมมาปดในโลง ๓ ครั้ง พรอมกับพุดวา “ขวัญคนหนีขวัญผีอยู”
เสร็จแลวจึงนําศพใสโลง

จ) การบําเพ็ญกุศลศพ ขณะท่ีตั้งศพบําเพ็ญกุศลนั้น ญาติผูตายจะจัดหาเครื่องสักการะ
ตั้งไวใกลศพ เครื่องสักการะนี้ปรากฏในคัมภีรอานิสงสลางคาบหรือขอนดอก ฉบับลานผูกของวัดอิน
ทาราม อําเภอแมริม จังหวัดเชียงใหม ซึ่งประกอบดวย ไฟยาม ตุง ๓ หาง บาตรพระ ถุงหอขาว ฝาย
จูง ตุงเหล็กตุงตอง มะพราวลางหนาศพ ๑ ลูก  ในการบําเพ็ญกุศลศพจะมีพิธีสวดพระอภิธรรมทุกคืน
ในการสวดอภิธรรมนั้นก็จะมีการเทศนดวย โดยมากพระสงฆจะเทศนตามคัมภีรการสวด   พระ
อภิธรรมนั้นบางแหงนิยมสวดสิยาแทน ซึ่งเปนการสวดของพระสงฆลานนาโดยเฉพาะ

ฉ) การบําเพ็ญกุศลศพกอนเผา เม่ือถึงวันปลงศพ พระและสามเณรท่ีไดรับนิมนต จะ
เดินทางไปท่ีบานศพในตอนบาย เม่ือไปถึงอาจารยวัดกลาวนําไหวพระรับศีล แลวโอกาสเวนทาน แลว
ยกเครื่องไทยทาน ถวายพระ พระสงฆใหพร อาจารยวัดกลาวคํากรวดน้ํา กลาวคําขอขมา     พระ
รัตนตรัย พระสงฆจุด “เทียน” แลวสวดมาติกา พระสงฆ ๔ รูปสวดถอนศพดวยสะตวง ๔ มุมของศพ
เม่ือทําพิธีถอนศพเสร็จพระสงฆถือฝายจูงผีท่ีผูกตอจากเชือกมัดเทาศพ ผูชายท่ีแข็งแรงชวยกันยกศพ
ลงจากเรือนแลวก็เคลื่อนไปยังปาสุสาน ขณะท่ีนําศพลงจากเรือนพนเรือนแลวก็จะมีการโยนหมอน้ํา
ท้ิงใหแตกเพ่ืออธิบายปริศนาธรรม ไดแกสังขารท่ีประกอบดวยธาตุ ๔ ขันธ ๕ ท่ีไมจีรังยั่งยืน ในการ
เคลื่อนศพหรือจูงศพนั้น ขบวนหามศพไปสูปาชามีคน ถือถุงหอขาวเปนผูนําไปขางหนา ตามดวย
พระสงฆและสามเณร ตอจากนั้นมีผูแบกไมคีบหมุด ตอมาใชหมอไฟแทนเพ่ือนําไปเผาศพนั้นเม่ือศพ
มาถึงปาสุสานแลวก็จะนําศพข้ึนบนเชิงตะกอน แลวนิมนตพระสงฆชักผาบังสุกุล เม่ือพระสงฆชักผา
บังสุกุลเรียบรอยแลว ก็จะทําการลางหนาศพดวยน้ํามะพราว เสร็จแลวก็ทําการเผาศพดวยไฟท่ีนํามา
จากบาน๖๔

ฌ) การบําเพ็ญกุศลหลังการเผาศพ  หลังจากท่ีทําพิธีเผาศพเสร็จเปนท่ีเรียบรอยแลว
ตั้งแตคืนนั้นไป ๓ หรือ ๗ คืน จะเปนการอยูเฮือนเย็น ถาเปนศพผูสูงอายุจะใหมีการอยูเฮือนเย็น ๓
คืน ถาเปนศพคนหนุมสาว จะใหมีการอยูเฮือนเย็น ๗ คืน เพ่ือเปนการปลอบขวัญใหความอบอุนแก
เจาภาพ เม่ือครบกําหนดแลวก็จะมีการทําบุญสวดสังคหะบาน การสังคหะบานคือการทําพิธีปดรัง

๖๔ เรื่องเดียวกัน, (เขาถึงเมื่อ ๒๓พฤศจิกายน ๒๕๖๐)
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ควาน หมายใหบานสะอาดหมดมลทิน ขับไลสิ่งชั่วรายตาง ๆ  ออกจากบาน หลังจากการทําบุญสวด
สังคหะบานแลวยังมีการทําบุญอุทิศใหผูตายอีกหลายครั้ง เชน การทานขันขาว การทานกระดูก

๒. พิธีศพประเภทตายราย
การตายราย หรือตายโหง เปนการตายท่ีเกิดข้ึนฉับพลันทันดวน เชน การตายรายถือ

เปนเรื่องใหญมากในสมัยโบราณ เปนเวรเปนกรรมท้ังคนตายและคนเปน เม่ือเปนผีแลวก็ยังดุรายกวา
ผีท่ีตายธรรมชาติเสียอีก ถาไปตายนอกบานหามนําศพเขามาในบาน หามเก็บศพไวคางคืน เม่ือตาย
แลวใหรีบนําไปเผาหรือฝงท่ีปาชาในเวลากอนคํ่าของวันนั้น ถาตายในเวลากลางคืนจะชวยกันหาม จุด
ใตจุดไมแค คุมกันไปฝงในคืนนั้น ตอมาจึงอนุโลมใหเผาศพจนกวาจนกวาจะถึงเชาจึงนําไปฝง คนท่ี
ตายรายไมมีการผูกเทาผูกมือ ดวยฝายเหมือนคนท่ีตายดี การนําศพไปฝงใชคานหามทําดวยไมใฝ
จํานวนคนหาม ๔ คน ไมมีพระสงฆนําหนาจูงศพไปปาชาเรียกวา “ตายไมเห็นหนาพระ” หามทํา
สังฆทานถวาย หามถวายขันขาวแดพระสงฆ ทําบุญไดอยางเดียวคือถวายขาวดิบหรือขาวสารท่ีไมได
นึ่งหรือหุง การตายโหงตองฝงอยางเดียว ตายวันนั้นตองนําไปฝงวันนั้น มีการตายรายบางกรณีเทานั้น
ถาตองการเผาจะตองทําพิธีลวงหนาไวกอน

การเลือกท่ีขุดหลุมฝงศพ เม่ือนําศพไปถึงปาชาแลว สลาเคา หรืออาจารยผูประกอบพิธี
จะนําไขเสี่ยงทายโยนเพ่ือหาท่ีขุดหลุม ถาโยนไขยังไมแตก ก็จะเก็บโยนไปทางอ่ืนอีก เม่ือไขแตก
ตรงไหนก็ใหขุดหลุมตรงนั้น จะยายท่ีไมไดแมจะเปนตอไมใหญก็ตองขุดฝงตรงนั้น  ตามความเชื่อเรื่อง
การจัดศพคนตายรายนี้สามารถแยกประเภทของการตายไดดังนี้คือ

ก) ตกน้ําตาย ตามปกติศพของคนท่ีตกน้ําตายตองฝงในวันนั้น แตถาเจาภาพอยากท่ีจะ
เผาศพ โบราณาจารยทานใหทําพิธีดังนี้ ใหเอาหัวขม้ินตําผสมกับฝุน ละลายน้ําใหเปยกแลวเอา    ทา
หัวของศพ การทาใหเอามือขยําขม้ินท่ีตํานั้นแลวลูบข้ึน ๗ ครั้ง ลูบลง ๗ ครั้ง ทําพิธีอยางนี้แลวจึง
สามารถเผาศพได ศพคนท่ีตกน้ําตาย ทานหามผูท่ีเปนเจาภาพรับของท่ีชาวบานนํามาบริจาค หามมี
การสวดสังคหะ หามเอาพระพุทธรูปนําหนาศพ หามถวายสังฆทาน

ข) ตายดวยฟาผา ทานใหยกศพใสรางหมู คือรางไมสําหรับใสอาหารใหหมู แลวชวยกัน
ดึงรางหมูไปมา ๓ ครั้ง บางทองถ่ินระหวางท่ีชักรางหมูไปมานั้นใหชักโดยแรงใหศพตกลงดิน แลวหาม
ศพเขาใสใหม ชักไปมาใหศพตกอีกใหตกถึง ๓ ครั้ง จึงใหอาบน้ําศพดวยน้ําอุน ทําอยางนี้แลวจึงฝงศพ
ได หามเก็บศพคนท่ีตายฟาผาไวคางคืน หามเจาภาพรับของท่ีชาวบานนํามาบริจาค หามสวดสังคหะ
ไมควรมีการใหศีล รับศีล หามถวายสังฆทาน แตใหถวายทานขาวสารดิบท่ียังไมไดนึ่งตรงจุดท่ีคนนั้น
ตายได๖๕

ค) ตายแขวนคอ  การตายแขวนคอนั้น ถือวาวิญญาณเฮ้ียนพอ ๆ  กับการตายทองกลม
ดังนั้นจึงมีพิธีกรรมท่ีเฉพาะ เริ่มตั้งแตหา “หมอผี” มาตัดเชือกท่ีแขวนคอ สวนศพนั้นใหฝงไดอยาง
เดียว และตองฝงในทายืนตองขุดหลุมลึกอยางนอย ๒ เมตร แลวหามศพลงยืนในหลุมใหหันหนาศพ
ไปทางทิศตะวันออกเฉียงใต ใหคลี่ผมของศพดวย เอาหมอดินครอบหัวแลวจึงถมดินแลวใหชีปะขาว

๖๕ เรื่องเดียวกัน, (เขาถึงเมื่อ ๒๓ พฤศจิกายน ๒๕๖๐).



๓๘

หรือนักบวช ใชเผือ คือคราดท่ีใชทํานา และคลาดอันนั้นตองมี ๗ ซี่ คราดหรือเผือไปมาบนหลุมฝงศพ
พรอมกับกลาววา “ใหฝนดี น้ําไหลดวยรอง” ถาไมทําพิธีดังกลาวนี้หามฝงศพยืน แตถาไมฝงศพใหยืน
เชื่อวาลูกหลานท่ีอยูขางหลังจะพากันรอนไหม ฉิบหายวายครัว หามเก็บศพไวคางคืน หามเจาภาพรับ
ของท่ีชาวบานนํามาบริจาค ไมใหมีการใหศีล รับศีล หามสวดสังคหะ หามเอาพระพุทธรูปนําขบวน
หามศพ หามถวายสังฆทาน ใหถวายทานขาวสารดิบตรงจุดท่ีตายนั้น

ถาเกิดอุบัติเหตุเชน ตกตนไม แขวนคอ เสือกัด หมีตะปบ ชางฆา มาดีด วัวควายขวิด
ฟาผา ถูกปน ถูกหอก ถูกดาบแทงฟน ไฟไหม งูกัด จมน้ํา ถาไมตายในทันทีใหพระสงฆทําพิธีถอนแลว
จึงนํามาบานได เม่ือนํามาแลวมาตายท่ีบาน ระหวางทางจะนําศพไปฝงขางทางจะเอาข้ีเถาโรยหนา
บานกอนและบานท่ีตากเสื้อผาไวตองเก็บใหหมดแลวจึงหามศพออกไปฝงท่ีปาชา

๒.๓.๖ ลําดับข้ันตอนการอาบน้ําศพ
ความตาย เปนสิ่งท่ีไมมีใครหนีไปไดเลย จะตางกันก็เพียงแตจะเร็วหรือชา เทานั้น เม่ือ

บุคคลหมดลมหายใจแลว ก็เปนหนาท่ีของผูท่ียังมีชีวิตอยู จะดําเนินการเก่ียวกับ พิธีศพ ตามลัทธิ
ประเพณีนิยม เพ่ือเปนการใหเกียรติแกผูตายและเปนการไวอาลัยเปนครั้งสุดทาย หลังจากมี
ผูเสียชีวิต รายละเอียดของลําดับข้ันตอนการปฏิบัติท่ีญาติควรทราบเก่ียวกับพิธีงานศพมีดังตอไปนี้

๑. การแจงตาย
๒. การนําศพไปวัด
๓. การอาบน้ําศพ การรดน้ําศพ
๔. การจัดงานบําเพ็ญกุศลสวดอภิธรรม
๕. การบรรจุเก็บศพ
๖. การฌาปนกิจศพ
๗. การเก็บอัฐิ
๘. การลอยอังคาร

๑. การแจงตาย
- ถึงแกกรรมท่ีโรงพยาบาล ทางโรงพยาบาลจะออกใบรับรองแพทยให เพ่ือเปน

หลักฐานแสดงเหตุการณตาย แลวนําใบรับรองแพทยพรอมบัตรประจําตัวประชาชนของผูเสียชีวิตไป
ยังสํานักทะเบียนทองถ่ิน หรือท่ีทําการเขต (อําเภอ) ในเขตท่ีโรงพยาบาลนั้นตั้งอยู เพ่ือขอรับใบมรณ
บัตร แตโรงพยาบาลบางแหงจะออกใบมรณบัตรใหเอง หรือชวยดําเนินการใหเพ่ืออํานวยความสะดวก
โดยญาติของผูเสียชีวิต จะตองนําทะเบียนบานไปใหโรงพยาบาลดวย๖๖

- ถึงแกกรรมท่ีบาน เจาของบานหรือผูแทนเจาของบาน จะตองไปแจงการตายตอ
เจาหนาท่ีตํารวจ เพ่ือออกใบรับรองการตาย และนําไปแจงตอเจาหนาท่ีสํานักทะเบียนทองถ่ิน (แพทย
ประจําตําบล ผูใหญบาน หรือ กํานัน) ผูท่ีมีหนาท่ีรับผิดชอบในเขตท่ีบานเรือนนั้นตั้งอยู ภายใน ๒๔
ชั่วโมง นับแตเวลาตาย หรือ

๖๖ เรื่องเดียวกัน, หนา ๑๑๗-๑๑๘.



๓๙

๑) การขอใบมรณบัตร
- ถึงแกกรรมเนื่องจากอุบัติเหตุ หรือ ถูกฆาตกรรม เจาของบาน หรือผูท่ีไปกับผูตาย

หรือผูพบศพ จะตองแจงใหเจาหนาท่ีตํารวจมาชันสูตรศพ เพ่ือทําหลักฐานการเสียชีวิต ภายในเวลา
๒๔ ชั่งโมง นับแตเวลาตายหรือพบศพ โดยในระหวางเจาหนาท่ีตํารวจหรือแพทยยังไมไดตรวจศพ
หามเคลื่อนยายศพ หรือทําใหศพเปลี่ยนสภาพ หรือนํายามาฉีดศพ เม่ือเจาหนาท่ีตํารวจ หรือแพทยได
ตรวจชันสูตรศพแลว ญาติผูเสียชีวิตจะตองไปขอหลักฐานจากเจาหนาท่ีตํารวจทองท่ีท่ีรับผิดชอบ
พรอมท้ังขอใบชันสูตรศพจากแพทย เพ่ือนําไปแสดงตอเจาหนาท่ีสํานักทะเบียนทองถ่ิน ในการขอใบ
มรณบัตร โดยแจงดวยวา จะนําศพไปบําเพ็ญกุศล ณ วัดใด โดยระบุในชองท่ีวา เผา ฝง เก็บ หรืออุทิศ
เม่ือไดใบมรณบัตรมาแลว ควรถายสําเนาเอกสารท่ีสํานักทะเบียนทองถ่ินท่ีออกใบมรณบัตรให แลวให
เจาหนาท่ีรับรองสําเนาเอกสารดวย เพ่ือเก็บไวเปนหลักฐาน สวนในมรณบัตรตัวจริงตองนําไปแจงตอ
สํานักทะเบียนทองถ่ินท่ีผูเสียชีวิตมีภูมิลําเนาอยู พรอมนําทะเบียนบานฉบับเจาบานไปดวย เพ่ือ
เจาหนาท่ีจะไดจําหนายไดวา เสียชีวิตเม่ือใด ท้ังนี้จะตองแจงใหเจาหนาท่ีทราบ ภายในเวลา ๑๕ วัน

๒) การนําศพไปวัด
เม่ือติดตอวัดท่ีจะนําศพไปตั้งบําเพ็ญกุศลเรียบรอยแลว การนําศพไปวัดอาจติดตอ

ขอใหทางวัดจัดรถไปรับศพ หรือแจงความประสงคกับเจาหนาท่ีของโรงพยาบาล ขอใหจัดรถสงศพให
และนิมนตพระสงฆ ๑ รูป มาชักศพท่ีจะเคลื่อนไปสูวัดท่ีนําศพไปตั้งบําเพ็ญกุศล กอนท่ีจะนําศพไปวัด
ควรจัดเตรียมเสื้อผาจากทางบานหรือโรงพยาบาลใหเรียบรอยกอน พรอมจัดเตรียมผาแพรสําหรับ
คลุมศพและรูปภาพท่ีจะตั้งหนาศพ ถาผูถึงแกกรรมเปนผูอยูในเกณฑท่ีสมควรไดรับพระราชทานน้ํา
หลวงอาบศพ พึงแจงไปยังตนสังกัดของผูนั้น แลวเดินเรื่องไปยังกองพระราชพิธี สํานักพระราชวัง เพ่ือ
ขอพระราชทานน้ําหลวงอาบศพและเครื่องประกอบเกียรติศพ ตอไป๖๗

๓. การอาบน้ําศพและการรดน้ําศพ
๑) การอาบน้ําศพ
- เปนการชําระรางกายศพใหสะอาด และแตงตัวใหผูเสียชีวิต ถือวาเปนเรื่องภายใน

ครอบครัว เปนหนาท่ีของบุตรธิดาโดยเฉพาะ ไมนิยมเชิญคนภายนอก
- การอาบน้ําใหศพกระทําดวยน้ําอุนกอนแลวลางดวยน้ําเย็น ฟอกสบู ขัดถูรางกายศพ

ใหสะอาด
- เม่ืออาบน้ําศพเสร็จแลว ก็เอาน้ําขม้ินทาตามรางกาย ตลอดถึงฝามือฝาเทาแลว

ประพรมดวยน้ําหอม
- ถาเปนศพท่ีตนเคารพนับถืออยางยิ่ง เชน บิดา มารดา ฯลฯ ก็นิยมเอาผาขาว หรือ

ผาเช็ดหนา ซับใบหนา ฝามือท้ังสองและฝาเทาท้ังสอง เพ่ือถอดเอารอยหนารอยฝามือและฝาเทา ไว
กราบไหวบูชา หรือใชเปนผาประเจียด

- ตอจากนั้นก็แตงตัวศพ ตามฐานะของผูตาย เชน เปนขาราชการก็แตงเครื่องแบบเปน
ตน

- เม่ือแตงตัวศพเสร็จเรียบรอย จึงนําศพข้ึนนอนบนเตียงสําหรับรอการรดน้ําตอไป

๖๗ เรื่องเดียวกัน, หนา ๑๑๙-๑๒๐.



๔๐

๒) การตั้งเตียงรดน้ําศพ
นิยมตั้งเตียงไวดายซายของโตะหมูบูชาพระรัตนตรัย โดยตั้งโตะหมูบูชาไวดานบน

ศีรษะของศพ นิยมใหศพนอนหงายหันดานขวามือของศพ หรือดานปลายเทาของศพใหอยูทางผูท่ีมา
แสดงความเคารพ และใชผาใหม ๆ หรือผาแพรคลุมตลอดรางศพนั้นโดยเปดหนาและมือขวาไวเทานั้น

๓) การรดน้ําศพ
- เจาภาพควรเตรียมน้ําอบ น้ําหอม พรอมขันใสน้ําผสมน้ําอบน้ําหอม และขันเล็ก

สําหรับตักน้ํายื่นใหแขก และขันขนาดใหญมีพานรองรับน้ําท่ีรดมือศพดวย หรือจะขอรองใหทาง
เจาหนาท่ีฌาปนสถานจัดเตรียมใหก็ได แลวแตจะตกลงกัน

- กอนจะเริ่มพิธีรดน้ําศพนั้น นิยมใหเจาภาพ หรือเชิญผูมีอาวุโสเปนประธานในพิธีจุด
เครื่องบูชาพระรัตนตรัยกอน แลวจุดเครื่องทองนอย (หรือธูปเทียน) ทางดานศีรษะศพ แลวจึงเริ่มพิธี
รดน้ําศพตอไป โดยเวลาท่ีนิยมในการรดน้ําศพโดยท่ัวไปคือเวลา ๑๖.๐๐-๑๗.๐๐ น.

- นิยมใหลูกหลาน ผูใกลชิด ทําการรดน้ําศพเสียกอน ถึงเวลาเชิญแขกเพ่ือมิใหคับค่ัง
เสียเวลารอคอยของแขกผูมาแสดงความเคารพ

- เจาภาพควรจัดคนใหทําหนาหนาท่ีคอยรับรองและเรียนเชิญแขกเขารดน้ําศพโดย
นิยมใหลูกหลาน หรือญาติฝายเจาภาพทําหนาท่ี

- เม่ือแขกรดน้ําศพหมดแลว จึงเชิญทานผูมีอาวุโสสูงสุดท่ีอยูในท่ีนั้น เปนผูแทนรดน้ํา
ศพ ดวยน้ําหลวงอาบน้ําศพ หรือเปนผูรดน้ําศพเปนคนสุดทาย

- เม่ือทานผูมีอาวุโสสูงสุดท่ีอยูท่ีนั้น ไดรดน้ําหลวงอาบศพหรือไดรดน้ําศพแลวถือกัน
วาเปนอันเสร็จพิธีรดน้ําศพ ไมนิยมใหผูใดผูหนึ่งรดน้ําศพอีกตอไป

๔) หนาท่ีประธานในพิธีรดน้ําหลวงอาบศพ
ประธานในพิธีรดน้ําหลวงอาบศพ กอนจะรับน้ําหลวงจากเจาหนาท่ีสํานักพระราชวัง

ตองถวายคํานับไปทางทิศท่ีพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัวทรงประทับอยู ๑ ครั้ง กอนรับน้ําหลวงอาบ
ศพจากเจาหนาท่ีสํานักพระราชวัง เม่ือรับแลว ใหรดน้ําหลวงอาบศพ โดยเทตรงบริเวณทรวงอกศพ
แลวจึงรดน้ําขม้ินกับน้ําอบไทย จากนั้นถวายความเคารพในทิศทางเดิม เปนอันเสร็จพิธี

๕) วิธีปฏิบัติในการรดน้ําศพ
- ถาเปนคฤหัสถ ซึ่งมีอาวุโสสูงกวาตน กอนจะทําพิธีรดน้ําศพ นิยมนั่งคุกเขา นอมตัว

ยกมือไหวพรอมกับนึกขอขมาโทษตอศพนั้นวา “กายะกัมมัง วะจีกัมมัง มะโนกัมมัง อะโหสิกัมมัง
โหตุ” (ขาพเจาไดลวงเกินตอทาน ทางกายก็ดี ทางวาจาก็ดี ทางใจก็ดี ขอทานโปรดอโหสิกรรมใหแก
ขาพเจาดวยเถิด)๖๘

- เม่ือยกมือไหวขอขมาโทษตอศพจบแลว ก็ถือภาชนะสําหรับรดน้ําดวยมือท้ังสอง เท
น้ําลงท่ีฝามือขวาของศพพรอมกับนึกในใจวา “อิทัง มะตะกะสะรีรัง อิสิญจิโตทะกัง วิยะ อโหสิกัมมัง”
(รางกายท่ีตายไปแลวนี่ ยอมเปนอโหสิกรรม ไมมีโทษ เหมือนน้ําท่ีรดแลวฉะนั้น)

๖๘ เรื่องเดียวกัน, หนา ๑๒๓-๑๒๔.
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- เม่ือรดน้ําศพเสร็จแลว นิยมนอมตัวลงยกมือไหวพรอมกับอธิฐานวา “ขอจงไปสู
สุคติ ๆ เถิด”

๖) การจัดศพลงหีบ
เม่ือเสร็จพิธีรดน้ําศพแลว สําหรับการจัดศพลงหีบนั้น นิยมมอบใหเจาหนาท่ีของวัด

เปนผูทําพิธีกรรมตาง ๆ ตามประเพณีนิยมของทองถ่ินนั้น ๆ เพ่ือใหเกิดความเรียบรอย แลวจะไดตั้ง
บําเพ็ญกุศพตอไป สําหรับศพท่ีไดรับพระราชทานโกศหรือหีบหลวง ทางเจาหนาท่ีจากสํานัก
พระราชวังเปนผูดําเนินการ

๗) การตั้งศพ
- เม่ือตั้งศพและจัดดอกไมธูปเทียนเคารพศพไวเรียบรอยแลว ใหตามไฟ (คือใหตั้ง

ตะเกียงมีโคมและหรี่ไฟไวท่ีปลายเทาศพ ๑ ท่ี)
- ในพิธีทางราชการ เม่ืออาบน้ําศพและบรรจุศพลงหีบ นําข้ึนตั้งเรียบรอยแลว จะ

นิมนตพระสงฆ ๑๐ รูป (หรือ ๒๐ รูป) สดับปกรณ (บังสุกุล) จบแลวถวายไทยธรรม พระสงฆ
อนุโมทนา เจาภาพและญาติ ๆ กรวดน้ําเปนอันเสร็จพิธี๖๙

- สําหรับศพชาวบานท่ัวไป ปจจุบันนิยม นิมนตพระสงฆ ๑ รูป (หรือหลายรูปก็แลวแต
ศรัทธาของเจาภาพ) เม่ือพระสงฆมาถึงแลว เจาภาพทอดผาบังสุกุลบนหีบศพหรือบนท่ีท่ีเตรียมไว
นิมนตพระสงฆชักผาบังสุกุล (จะเปนผาไตร จีวร สบง ผาเช็ดตัวหรือผาเช็ดหนาก็ได) เม่ือพระสงฆชัก
ผาบังสุกุลแลว ก็ถือเปนอันเสร็จพิธีการตั้งศพ

๘) การจัดสถานท่ีตั้งศพ
- กรณีหากผูตายเปนผูใหญแหงตระกูล และบริเวณบานเรือนกวางขวางเหมาะสมแก

การตัง้ศพบําเพ็ญกุศลได ก็นิยมจัดตั้งศพบําเพ็ญกุศลท่ีบาน เพราะโดยมากก็นิยมตั้งศพบําเพ็ญกุศลไว
เปนเวลานานอยางนอยก็ครบ ๑๐๐ วัน จึงจะทําพิธีพระราชทานเพลิงศพหรือทําการฌาปนกิจศพ

- กรณีผูตายเสียชีวิตท่ีบานแตสถานท่ีท่ีบานไมเหมาะสมท่ีจะใชเปนท่ีตั้งศพ มักนิยมนํา
ศพไปตั้งบําเพ็ญกุศลท่ีวัดใดวันหนึ่งใกลบาน หรือวัดท่ีเหมาะสมแกฐานะของผูตาย

- กรณีผูตายเสียชีวิตท่ีโรงพยาบาล นิยมนําศพไปจัดตั้งท่ีวัด เพราะถือกันวาไมควรนํา
ศพเขาบานและถือปฏิบัติเชนนั้นโดยท่ัวไป

๔. การจัดงานบําเพ็ญกุศล
๑) การสวดพระอภิธรรม
- การสวดพระอภิธรรม ประจําคืน หรือท่ีชาวบานเรียกวา “สวดหนาศพ” นิยมเริ่ม

จัดทําตั้งแตวันตั้งศพเปนตนไปทุกคืน
- โดยนิยมสวด ๑ คืน, ๓ คืน, ๕ คืน, ๗ คืน (ในบางรายหลังจากทําบุญ ๗ วันแลว

อาจจะสวดพระอภิธรรม สัปดาหละ ๑ วัน จนครบ ๑๐๐ วัน หรือจนถึงวันฌาปนกิจศพ)
- ตามประเพณีนิยมแตโบราณ จะนิมนตพระสวดอภิธรรม ๔ รูป และสวด ๔ จบ

พระสงฆ จะลงสวดเวลาตามแตละทองถ่ิน (ปกติจะนิยมเริ่มตั้งแตเวลา ๑๙.๐๐ น.)

๖๙ เรื่องเดียวกัน, หนา ๑๒๕-๑๒๖.
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- ตองจัดใหมีเครื่องไทยธรรมพรอมผาสบงเพ่ือถวายพระสวดอภิธรรม และบังสุกุลให
ผูเสียชีวิต (ปจจุบัน ทางฌาปนสถานหรือทางวัด จะมีบริการจัดหาให)

- ปจจัยถวายพระ ๔ รูป ตามแตจะศรัทธา
- ตามประเพณีนิยมมักมีอาหารวางเลี้ยงแขกท่ีมาฟงสวดทุกคืน
- ถาผูตายเปนขาราชการผูใหญ หรือเปนท่ีเคารพนับถือของคนท้ังหลาย นิยมเปด

โอกาสใหมีการจองเปนเจาภาพบําเพ็ญกุศลอุทิศใหแกทานผูลวงลับไปแลว เพ่ือเปนการแสดงความ
กตัญูกตเวทีตอทานผูมีพระคุณ หรือ มีอุปการคุณแกตน ตามประเพณีนิยมของสังคม๗๐

๒) การจัดงานทําบุญ
- ตามประเพณีไทย กอนท่ีจะทําการฌาปนกิจศพ จะมีการบําเพ็ญกุศลทําบุญครบรอบ

วันตาย (ครบ ๗ วัน , ๕๐ วัน , ๑๐๐ วัน) แตปจจุบันจะนิยมจัดงานบําเพ็ญกุศล ๗ วัน
- สวนมากจะนิมนตพระสงฆ โดยสวดพระพุทธมนตและฉันเพล เพ่ืออุทิศสวนกุศล

ใหกับผูตาย (โดยญาติ จะจัดอาหารจัด, เครื่องสังฆทานไทยธรรม มาเอง หรือใหฌาปนสถานหรือทาง
วัดดําเนินการก็ได)

๕. การบรรจุเก็บศพ
- การบรรจุเก็บศพ จะกระทําในวันสุดทายของการสวดพระอภิธรรม โดยสวดศพจบ

สุดทายเสร็จแลวจะนําศพไปเก็บท่ีสุสาน หรือ ท่ีศาลา หลังจากสวดพระอภิธรรมตามกําหนดแลว หาก
ญาติประสงคจะเก็บศพไวกอน เพ่ือรอญาติหรือรอโอกาสอันเหมาะสม ท่ีจะทําการฌาปนกิจหรือบรรจุ
ศพฝงไวในสุสานตอไป

- ญาติจะกําหนดเองวาจะเก็บศพวันใด ก่ีวัน โดยทําการตกลงกับทางวัดหรือฌาปน
สถาน

- ญาติจะตองเตรียมผาไตร ดอกไม ธูป เทียน ลูกดินหอดวยกระดาษสีขาว-ดํา ใสถาด
ไวเพ่ือแจกแขกผูมารวมงานคนละกอน จะมีดอกไมดวยก็ได (ปจจุบัน สวนมากทางวัดหรือทางฌาปน
สถาน จะมีบริการจัดหาให)

- นิมนตพระสงฆพิจารณาผาบังสุกุล ๑ รูป ไวในวันสุดทายของการสวดพระอภิธรรม
เพ่ือดําเนินการบรรจุศพไว โดยประสานงานกับทางเจาหนาท่ีของวัดหรือฌาปนสถาน

๑) ข้ันตอนการปฏิบัติในพิธีบรรจุศพ
- เจาหนาท่ีจัดสถานท่ีประกอบพิธีบรรจุศพ ณ บริเวณหนาท่ีตั้งศพ
- เชิญประธานในพิธีทอดผาบังสุกุล ๑ ไตร (บางงานจะไปทอดผาบังสุกล ณ สถานท่ี

เก็บศพ) แลวนิมนตพระสงฆพิจารณาผาบังสุกุล
- เชิญประธานในพิธีวางหอดินขาว-ดินดําและชอดอกไมบนพานหนาศพเปนอันดับ

แรก
- เชิญผูรวมพิธีวางหอดินขาว-ดินดําและชอดอกไมบนพานหนาศพ ตามลําดับ

๗๐ เรื่องเดียวกัน, หนา ๑๒๘-๑๒๙.
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- เม่ือทุกคนวางหอดินและชอดอกไมเสร็จแลว เจาหนาท่ีจะดําเนินการเคลื่อนศพไปยัง
สถานท่ีเก็บศพ

- บรรดาญาติและผูท่ีเคารพนับถือ จะจุดธูปเทียนวางพวงมาลัยหรือชอดอกไมเปน
อันดับสุดทาย

๖. การฌาปนกิจศพ
- การฌาปนกิจศพ ไดแก การปลงศพ หรือ เผาศพ เจาภาพจะตองกําหนดวันท่ีจะทํา

การฌาปนกิจศพท่ีแนนอน แลวทําความตกลงกับเจาหนาท่ีของวัดหรือฌาปนสถานกอนท้ังนี้เพ่ือเปน
การเลือกจองวันและเวลาท่ีตองการ๗๑

- กรณีบรรจุเก็บศพไวกอนท่ีจะทําการฌาปนกิจ จะตองนําศพมาตั้งสวดพระอภิธรรม
อีกวาระหนึ่ง โดยสวดกอน ๑ คืนแลววันรุงข้ึนจะทําพิธีฌาปนกิจ

- หรืออาจจะไมตั้งสวดพระอภิธรรมอีก เพียงแตยกศพข้ึนตั้ง ในตอนเชาเลี้ยงพระเพล
และนิมนตพระสงฆข้ึนเทศนพระธรรมเทศนาในบาย แลวทําการฌาปนกิจศพในตอนเย็น การกระทํา
เชนนี้มักเรียกกันวา “ตั้งเชา เผาเย็น”

- ถาหากศพนั้นเปนบุพการี สามี ภรรยา ก็ควรตั้งสวดพระอภิธรรมอีกคืนหนึ่งกอน
เพ่ือเปนเกียรติและระลึกถึงผูตายอีกท้ังเปนการบําเพ็ญกุศลเพ่ิมเติมใหอีก

๑) การบําเพ็ญกุศลหนาศพ
ในวันท่ีจะมีพิธีพระราชทานเพลิงศพ หรือฌาปนกิจศพ นั้น จะนิยมบําเพ็ญกุศลอุทิศ

ใหผูตายกอน เชน
- จัดพิธีบวชลูกหลานเปนพระภิกษุหรือสามเณรท่ีเรียกวา “บวชหนาไฟ”
- นิมนตพระสงฆ ๑๐ รูปสวดพระพุทธมนต และถวายภัตตาหารเพล (อาจจะเลี้ยงพระ

เพ่ิมจํานวนเทาใดก็ได)
- จัดใหมีพระธรรมเทศนา ๑ กัณฑ
- นิมนตพระสงฆสวดมาติกา - บังสุกุล (จํานวนพระสงฆ ๑๐ รูปหรือนิยมเทาอายุ

ผูตายหรือตามศรัทธา)
- ถวายเครื่องไทยธรรม กรวดน้ํา เปนเสร็จพิธีบําเพ็ญกุศลหนาศพ
เจาภาพ จะตองเตรียมอุปกรณหลัก ๆ ไดแก

๑. เครื่องไทยธรรม ผาสบงถวายพระสวดมนตฉันเพล
๒. เครื่องไทยธรรมผาไตร และเครื่องติดกันเทศนถวายพระเทศน
๓. ผาไตรประธานเพ่ือทอดบังสุกุล และมหาบังสุกุลกอนทําการฌาปนกิจ
๔. ผาสบงถวายพระสวดมาติกาบังสุกุลตามจํานวนพระสวด (สวนใหญมักจะนิมนต

๑๐ รูปแตบางแหงจะนิมนตพระท้ังวัดหรือตามจํานวนอายุของผูตาย)
๕. เตรียมดอกไมจันทนใหกับแขกผูมารวมงาน และดอกไมจันทนสําหรับประธานพิธี

(ปจจุบันทางวัดหรือฌาปนสถาน จะมีบริการจัดเตรียมอุปกรณเหลานี้ใหท้ังหมด แตหากทางเจาภาพ
อยากจะจัดหามาเองก็ได)

๗๑ เรื่องเดียวกัน, หนา ๑๒๙-๑๓๐.



๔๔

๒) เคลื่อนศพไปสูเมรุ
- หลังจากบําเพ็ญกุศลอุทิศใหผูตาย กอนจะเคลื่อนศพไปตั้งท่ีเมรุนั้น นิยมใหลูกหลาน

คนใกลชิ้นผูตายไดทําพิธีขอขมาศพ เพ่ือเปนการอภัยโทษท่ีเคยลวงเกินตอกัน โดยตั้งจิต หรือกลาวคํา
ขอขมาตอศพนั้นวา “กายะกัมมัง วะจีกัมมัง มะโนกัมมัง อะโหสิกัมมัง โหตุ” (ขาพเจาไดลวงเกินตอ
ทาน [อาจจะออกนามผูตามก็ได] ทางกายก็ดี ทางวาจาก็ดี ทางใจก็ดี ขอทานไดโปรดอโหสิกรรมดวย
เถิด)๗๒

๓) พิธีแหศพเวียนเมรุ
- การเคลื่อนศพตองนิมนตพระสงฆ ๑ รูป เปนผูนําศพ เวียนรอบเมรุ ๓ รอบ
- การเวียนตองเวียนจากขวาไปซายของเมรุ คือ เดินเวียนซายเมรุ (เมรุอยูทางซายมือ

ของผูเดิน) เริ่มจากบันไดหนาเมรุ
- เจาภาพและญาติของผูตายตองเดินเขาขบวนตามศพเวียนรอบเมรุดวย
- ถาศพนั้นมีรูปถายของผูตาย ซึ่งนําไปตั้งไวในท่ีบําเพ็ญกุศล ก็ตองมีผูถือรูปถาย

นําหนาศพไปในขบวน โดยมีพระสงฆเปนผูนํา และมีคนถือเครื่องทองนอยหรือกระถางธูปนําหนาศพ
- ลําดับการแหศพ ถือหลัก “พระ-กระถางธูป-รูปภาพ-ศพ-ญาติมิตร”
- เม่ือไดนําศพเวียนรอบเมรุครบ ๓ รอบแลว เจาหนาท่ีนําศพข้ึนตั้งบนเมรุ
๔) การทอดผาบังสุกุล
- การทอดผาบังสุกุลนั้น เจาภาพจะตองพิจารณาวา แขกผูมีเกียรติชั้นผูใหญท่ีเชิญไว

มีจํานวนเทาใดก็จัดผาไตรเทากับจํานวนแขกชั้นผูใหญ สวนจํานวนมากนอยเทาใดนั้นควรใหเปนไป
ตามความเหมาะสม

- การเชิญแขกข้ึนทอดผาบังสุกุล เจาภาพจะตองไปเชิญดวยตนเอง โดยมีผูถือพานผา
ไตรตามเจาภาพไปดวย

- แตถาแขกท่ีเปนประธานเปนผูใหญชั้นสูง หรือเปนผูบังคับบัญชาชั้นสูงของเจาภาพ
ก็ควรถือพานผาไตรไปเชิญดวยตนเอง

- เม่ือแขกผูรับเชิญลุกจากท่ีนั่ง เจาภาพหรือผูถือพานผาไตรก็เดินตามแขกผูนั้นไป
- เม่ือข้ึนบันไดเมรุแลวก็สงมอบผาไตรให ผูทอดผาก็จะรับผาไตรนําไปวางลงตรงท่ี

สําหรับทอดผา แตถาไมมีการจัดท่ีสําหรับทอดผาไว ก็วางผาไตรนั้นลงบนหีบศพทางดานหัวนอนศพ
แลวผูทอดผาก็คอยอยูจนกวาพระสงฆจะมาชักผาบังสุกุล๗๓

- โดยลําดับการเชิญแขกข้ึนทอดผาบังสุกุลนั้น จะเชิญแขกผูมีอาวุโสนอยไปหามาก
ตามลําดับ และเชิญประธานในพิธีข้ึนทอดผาบังสุกุลเปนอันดับสุดทาย

- เม่ือประธานในพิธีทอดผาบังสุกุลแลว ก็เชิญทานประกอบพิธีประชุมเพลิงตอไป

๗๒ เรื่องเดียวกัน, หนา ๑๓๑-๑๓๒.
๗๓ เรื่องเดียวกัน, หนา ๑๓๓-๑๓๔.



๔๕

๕) วิธีปฏิบัติการเผาศพ
- นิยมยืนตรง หางจากศพ ประมาณ ๑ กาว
- ถาแตงเครื่องแบบขาราชการ นิยมยืนตรงโคงคํานับ
- ถามิไดแตงเครื่องแบบขาราชการ นิยมนอมไหว พรอมท้ังธูป เทียน ดอกไมจันทนท่ี

อยูในมือ (เฉพาะศพนั้นมีอาวุโสสูงกวาตน หรือ มีอาวุโสรุนราวคราวเดียวกัน)
- ขณะท่ียืนตรงโคงคํานับ หรือ นอมไหวนั้น ควรตั้งจิตขอขมาตอศพนั้นวา

“กายะกัมมัง วะจีกัมมัง มะโนกัมมัง อะโหสิกัมมัง โหตุ” (ขาพเจาไดลวงเกินตอทาน ทางกายก็ดี ทาง
วาจาก็ดี ทางใจก็ดี ขอทานไดโปรด อโหสิกรรมใหแก ขาพเจาดวยเถิด)

- เม่ือขอขมาตอศพเสร็จแลว นอมตัวลงวางธูป เทียน ดอกไมจันทน ท่ีเชิงตะกอน
ในขณะนั้นควรพิจารณาตัวเองถึงความตาย วา “รางกายของมนุษยเรานี้ ยอมมีความตาย เปน
ธรรมดาอยางนี้ เปนปกติอยางนี้ ไมลวงพนความตายอยางนี้ไปไดเลย” ดังคําพระท่ีวา “อะยัมป โข เม
กาโย เอวัง ธัมโม เอวัง ภาโว เอวัง อะนะตีโต”๗๔

- เม่ือพิจารณาตัวเองระลึกนึกถึงความตายจบแลว ยืนตรง โคงคํานับ หรือ ยกมือไหว
ศพอีกครั้ง พรอมกับนึกอธิฐานในใจวา “ขอจงไปสูสุคติ ๆ เถิด”

๖) เผาจริง-เผาหลอก
ธรรมเนียมปฏิบัติท่ีนิยมกันในปจจุบันสําหรับการฌาปนกิจศพ จะมีพิธีการ “เผา

หลอก” กอน แลวจึง “เผาจริง” คือจะใหแขกท่ีมารวมงานท้ังหลาย ไปวางธูปเทียน ดอกไมจันทนท่ี
หนาหรือใตหีบศพ เพ่ือแสดงความเคารพศพ ซึ่งเสมือนเปนการทําพิธีเผาศพโดยสมมติ ยังไมใชพิธีการ
เผาศพจริง ครั้นเม่ือแขกผูรวมพิธีไดทําความเคารพศพโดยสมมติหมดแลว จึงนิยมใหวงศาคณาญาติ
มิตรสหายสนิทผูใกลชิดกับผูตายข้ึนไปทําการเผาศพจริงอีกครั้งหนึ่ง จึงเสร็จพิธีเผาศพบริบูรณ

การเผาจริง-เผาหลอกนี้เปนธรรมเนียม เริ่มมีข้ึนตั้งแตปลายสมัยรัชกาลท่ี ๕ เปนตน
มา โดยแตเดิมนั้น การฌาปนกิจศพจะมีแตการ “เผาจริง” เพียงอยางเดียวและจะทํากันในเวลาชวง
บายถึงเย็น แตเนื่องจากเกรงวา การเผาศพจะกอใหเกิดกลิ่น ซึ่งอาจสรางความเดือดรอนรําคาญแกผู
มารวมงาน จึงเกิดธรรมเนียมใหมคือ ใหมีการปดหีบไวกอนกันไมใหไฟลามได ตอเม่ือผูคนท่ีมา
รวมงานไดกลับไปหมดแลว จึงจะทําการ “เผาจริง” โดยจะเหลือแตเพียงเจาภาพ ญาติมิตรสหายสนิท
เทานั้น ท่ีอยูรวมพิธี

ดังความตอนหนึ่งท่ีพระบาทสมเด็จพระมงกุฎเกลาเจาอยูหัว รัชกาลท่ี ๖ ทรงบันทึกไว
เก่ียวกับท่ีมาของพิธีเผาจริงและเผาหลอก วา

แทจริงเปนความคิดของพวกเจาพนักงานเผาศพหลวงในตอนปลาย ๆ รัชกาลท่ี ๕ เพ่ือมิ
ใหผู ท่ีไปชวยงานเผาศพเดือดรอนรําคาญเพราะกลิ่นแหงการเผาศพ ในเวลาท่ีทําพิธี
พระราชทานเพลิง จึงปดกนโกศหรือหีบไวเสียและคอยระวังถอนธูปเทียนออกเสียจากภายใต
เพ่ือมิใหไฟไหมข้ึนไปถึง ตอนดึกเม่ือผูคนคนไปชวยงานกลับกันหมดแลว จึงเปดไฟและทําการ
เผาศพจริง ดังนั้นจึงเกิดเปนธรรมเนียมข้ึนวา ผูท่ีมิใชญาติสนิทใหเผาในเวลาพระราชทานเพลิง

๗๔ เรื่องเดียวกัน, หนา ๑๓๕-๑๓๖.



๔๖

ญาติสนิทเผาอีกครั้ง ๑ เม่ือเปดเพลิงกรมนเรศร เปนผูท่ีทําใหธรรมเนียมนี้เฟองฟูข้ึน และเปนผู
ตั้งศัพท เผาพิธี และ เผาจริง ข้ึน๗๕

๗) ตัวอยางลําดับพิธีการฌาปนกิจศพ
๐๙.๐๐ น. - เชิญศพข้ึนตั้งบนศาลาบําเพ็ญกุศล
๑๐.๑๕ น. - นิมนตพระสงฆประจําท่ีอาสนสงฆ
๑๐.๒๐ น. - เจาภาพจุดธูปเทียนบูชาพระรัตนตรัย
๑๐.๒๕ น. - อาราธนาพระปริตร (กรณีจดัพิธีสวดพระพุทธมนตตอนเชา)
๑๐.๓๐ น. - พระสงฆสวดพระพุทธมนต
๑๑.๐๐ น. - ถวายภัตตาหารเพลและเครื่องไทยธรรม
๑๒.๐๐ น. - เลี้ยงอาหารกลางวันแกญาติมิตรและแขกท่ีมาในงาน
๑๔.๐๐ น. - นิมนตพระเทศนข้ึนบนอาสนสงฆ
๑๔.๐๕ น. - เจาภาพจุดธูปเทียนบูชาพระรัตนตรัย จุดเทียนกัณฑเทศนและหนาท่ีตั้งศพ
๑๔.๑๐ น. - อาราธนาศีล อาราธนาธรรม พระสงฆแสดงพระธรรมเทศนา จบแลวถวาย

กัณฑเทศน
๑๕.๐๐ น. - นิมนตพระสงฆ ๑๐ รูป ข้ึนอาสนสงฆพรอมกัน เพ่ือสวดมาติกาบังสุกุล
๑๕.๓๐ น. - เคลื่อนศพเวียนเมรู ๓ รอบ (พระสงฆนําศพ ๑ รูป)
๑๕.๔๕ น. - เชิญศพข้ึนสูเมรุ
๑๖.๐๐ น. - อานคําและยืนไวอาลัย (ถามี)

- เจาภาพเชิญแขกผูใหญทอดผาบังสุกุล (ลําดับจากผูอาวุโสนอยไปมาก)
- ประธานในพิธีทอดผาบังสุกุลหนาหีบศพ
- เจาภาพเชิญแขกข้ึนประชุมเพลิง๗๖

๗. การเก็บอัฐิ
ในการกําหนดเวลาเก็บอัฐินั้นสุดแลวแตเจาภาพจะตองการ โดยนิยมปฏิบัติกัน ๒ แบบคือ

๑) ทําพิธีเก็บอัฐิในวันเผา ใชปฏิบัติในงานพระราชทานเพลิงศพ หรืองานฌาปนกิจ
ศพท่ีจัดใหมีการบําเพ็ญกุศลอัฐิติดตอกัน เพ่ือรวบรัดงานใหเสร็จภายในวันนั้น

๒) ทําพิธีเก็บอัฐิในตอนเชาวันรุงข้ึน ใชปฏิบัติในงานเผาศพท่ีเจาภาพ ประสงคจะ
ทําบุญอัฐิในวันรุงข้ึน (ทําบุญสามหาบ) หรือยังไมจัดทําบุญอัฐิเพราะยังไมพรอม

- เจาภาพตองแจงความประสงคใหเจาหนาท่ีของวัดทราบ และจัดเตรียมโกศ
สําหรับบรรจุอัฐิ น้ําอบหรือน้ําหอม ดอกไม และอาหารคาวหวานสําหรับถวายพระสงฆ

- โดยนิมนตพระสงฆมาพิจารณา “บังสุกุลอัฐิ” หรือท่ีเรียกวา “แปรรูป” หรือ
“แปรธาตุ”

๗๕ เรื่องเดียวกัน, หนา ๑๓๗-๑๓๘.
๗๖ เรื่องเดียวกัน, หนา ๑๓๘-๑๓๙.



๔๗

- ในการเก็บอัฐินั้น เจาหนาท่ีสัปเหรอ นิยมทําพิธีแปรธาตุ คือ นําเอาอัฐิของผูตาย
ท่ีเผาแลว มาวางเปนรูปรางคน โดยวางโครงรางใหหันหัวไปทางทิศตะวันตกแลวนิมนตพระสงฆ ให
พิจารณา “บังสุกุลตาย” กอน แลวแปรธาตุโครงรางกระดูกใหหันหัวไปทางทิศตะวันออก แลวนิมนต
พระสงฆใหพิจารณา “บังสุกุลเปน” อีกครั้งหนึ่ง

- ตอจากนั้นจึงใหเจาภาพเก็บอัฐิใสโกศ โดยเลือกเก็บอัฐิจากรางกาย รวม ๖ แหง
คือ กะโหลกศีรษะ ๑ ชิ้น แขนท้ัง ๒ ขาท้ัง ๒ และซี่โครงหนาอก ๑ ชิ้น

- สวนอัฐิท่ีเหลือ รวมท้ัง “อังคาร” (ข้ีเถา) ท้ังหมดนิยมกวาดรวมเก็บใสลุงหรือหีบ
ไม แลวเอาผาขาวหอเก็บไว เพ่ือนําไปบรรจุในท่ีอันเหมาะสมหรือนิยมนําไปลอยในทะเล

- เม่ือเก็บอัฐิเสร็จแลว นําอาหารคาวหวานไปถวายพระสงฆท่ีนิมนตมาพิจารณา
บังสุกุล (หรือปจจุบันจะนิยมทําแบบยอ คือ หลังจากพระสงฆชักผาบังสุกุลแลว ก็ประเคนไทยธรรม
บนเมรุเลย)๗๗

อุปกรณเครื่องใชท่ีควรเตรียมพรอมกอน
๑) โกศ สําหรับใสอัฐิ
๒) ลุงหรือหีบไม สําหรับใสอัฐิและอังคารท่ีเหลือ (หรือใชผาขาว)
๓) ผาขาว สําหรับหอลุงหรือหีบไม (ประมาณ ๒ เมตร)
๔) ผาบังสุกุล สําหรับทอดบังสุกุล กอนเก็บอัฐิ (นิยมใชผาสบง)
๕) น้ําอบไทย ๑ ขวด
๖) ดอกมะลิ ดอกไม เหรียญเงิน (สําหรับโรยบนอัฐิ)
๗) อาหารคาวหวาน จัดใสปนโต (สําหรับถวายพระสงฆ)
๘) ดอกไมธูปเทียน ไทยธรรม (ตามจํานวนพระสงฆ)
๓) พิธีสามหาบ

พิธีเก็บอัฐินี้ โบราณเรียกวา “พิธี ๓ หาบ” คือ
๑. หาบของนุง (สบงจีวร)
๒. หาบของกิน (อาหารคาว-หวานถวายพระ)
๓. หาบของใช (เตา หมอ ถวยชาม เปนตน)

ญาติพ่ีนองชวยกันหาบเดินเวียนเมรุ ๓ รอบ กอนเก็บอัฐิ เรียกกันวา “พิธีเดินสามหาบ”
แลวนําหาบสิ่งของไปตั้งเรียงไวท่ีอาสนสงฆ เจาภาพนําเอาผาไตรจีวรไปทอดท่ีกองอัฐิ นิมนตพระสงฆ
๓ รูป พิจารณาผาบังสุกุลเสร็จแลวถวายสิ่งของสามหาบ พระสงฆอนุโมทนา เจาภาพกรวดน้ําอุทิศ
กุศลใหผูตาย เรียกวา “พิธีสามหาบ” ในปจจุบันพิธีสามหาบ มีจัดกันนอยลง โดยนิยมจัดอาหารใส
ปนโตถวายพระแทน เพราะไมยุงยาก สะดวกตอการปฏบิัติ

๗๗ เรื่องเดียวกัน, ๓๐ มิถุนายน ๒๕๕๗.



๔๘

๔) บรรจุอัฐิ
- อัฐิท่ีเหลือจากการเก็บใสโกศ ซึ่งไดรวบรวมใสหอผาไวนั้น บางรายก็จะซื้อเจดียมา

บรรจุไวท่ีวัด บางรายก็บรรจุไวในเจดียหรือพระปรางค ซึ่งภายในไดทําไวเปนชอง ๆ บางวัดก็ทําท่ี
สําหรับบรรจุอัฐิไวตามผนัง กําแพง ระเบียง ของวิหารหรือโบสถ๗๘

- เม่ือญาติไดตกลงแลววาจะทําการบรรจุอัฐิไวท่ีใด ก็ติดตอเจาหนาท่ีท่ีจัดการ ณ ท่ีนั้น
- เม่ือเวลาบรรจุ จุดธูปเทียนเคารพอัฐิและบอกผูตายวาจะบรรจุอัฐิไวในท่ีนั้น มีโอกาส

เม่ือใดก็จะมาบําเพ็ญกุศลให
- พรอมกันนั้น นิมนตพระสงฆ ๔ รูป มาบังสุกุลใหแกอัฐิ โดยมีของถวายพระ พรอม

ดวยใบปวารณาตามสมควร
- เม่ือไดบังสุกุลเสร็จแลว ก็ใชน้ําอบหรือน้ําหอมประพรมท่ีหออัฐินั้น แลวจึงนําเขาในท่ี

บรรจุ
๘. ลอยอังคาร

คําวา “ลอย” คือการปลอยใหลอยตามน้ํา (หรืออากาศ)
คําวา “อังคาร” คือ เถาถานของศพท่ีเผาแลว
คําวา “ลอยอังคาร” จึงหมายถึง การนําอัฐิไปลอยในน้ํา โดยนิยมไปลอยกันในแมน้ํา

หรือทะเล
เหตุผลท่ีคนนิยมลอยอังคารและอัฐิหลังจากฌาปนกิจศพแลวนั้น เพราะมีความเชื่อกันวา

รางกายของมนุษยนั้นเกิดข้ึนจากธาตุ คือ ดิน น้ํา ลม ไฟ มาประชุมรวมกัน ครั้นเม่ือรางกายแตกดับ
แลวก็ควรใหมันกลับไปอยูในสภาพเดิมตามธรรมชาติ โดย “น้ํา” เปนหนึ่งในธาตุหลักท่ีมีลักษณะเย็น
สงบ ชุมชื่น อีกท้ัง “น้ํา” ยังเปนสิ่งท่ีคอยหลอเลี้ยงชีวิตใหกับทุกสรรพสิ่ง ทําใหเกิดความเชื่อถือตาม
คตินิยมท่ีวา การนําอัฐิและอังคารไปลอยท่ีในแมน้ําหรือทะเล จะทําใหผูท่ีลวงลับไปแลวมีความสุข มี
ความสงบ รมเย็น ชุมชื่น เหมือนดัง “น้ํา”๗๙

สรุปลําดับข้ันตอนของการจัดพิธีศพของชาวพุทธนั้น สามารถแยกพิธีกรรมการจัดศพ
ออกเปน ๓ ประเภทคือ การจัดศพเจานายชั้นสูง การจัดพิธีศพของพระสงฆ และการจัดพิธีศพของ
สามัญชนท่ัวไป การจัดพิธีศพนั้นสวนใหญก็มีจุดมุงหมายอันเดียวกันคือตองการสงใหดวงวิญญาณของ
ผูลวงลับไปสูสุคติท่ีดี การจัดพิธีศพของเจานาย และพระสงฆ นั้นจะมีความแตกตางจากสามัญชน
ท่ัวไป ตรงท่ีเครื่องสักการะศพ มีการใสปราสาทศพและปราสาทศพนั้นมีความสูงใหญงดงามอลังการ
ตั้งบนหลังนกหัสดีลิงค และมีการชักลากไปสูท่ีเผา หรือมีการจัดสรางเมรุชั่วคราวในการเผาศพ และมี
การกําหนดสถานท่ีเผาตามแตฐานันดรศักดิ์ เชนท่ีวัด ท่ีเมรุ หรือท่ีปาชา เปนตน และมีการไดรับ
พระราชทานเกียรติจากราชวงศชั้นสูง เปนตน สวนศพพระสงฆก็ไดรับการจัดศพท่ียิ่งใหญไมแพศพ
เจานายเหมือนกันเพราะเปนท่ีนับถือของประชาชนท่ัวไป หากเปนพระสงฆท่ีไดรับพระราชทานสมณ
ศักดิ์ และพระสงฆท่ีบวชมาเปนเวลานานไดรับยกยองใหเปนครูบา สวนงานศพของสามัญชนท่ัวไปก็

๗๘ เรื่องเดียวกัน, ๓๐ มิถุนายน ๒๕๕๗.
๗๙ กองสวัสดิการ กรมตํารวจ, อนุสรณเนื่องในพิธีเปดฌาปนสถานกรมตํารวจ, (กรุงเทพมหานคร :

โรงพิมพตํารวจ, ๒๕๑๖), หนา ๘๙.



๔๙

จะจัดตามฐานะในอดีตไมมีการใสปราสาทศพ ไมมีการลากจูง จะจัดพิธีศพตองคํานึงจารีตประเพณี
และขอหามของชุมชนเปนหลักเปนการจัดพิธีศพท่ีดูเงียบเหงา เศราโศก ตอมาภายหลังการจัดศพไม
วาจะเปนศพของเจานาย พระสงฆ หรือสามัญชน ก็ดูเหมือนไมแตกตางกันมากเทาไร มีการทําบุญ
อุทิศกุศล ใสปราสาท ชักลากไปสูท่ีเผา มีดนตรีแห มีการเลี้ยงอาหารแขกท่ีมารวมงาน เหมือนกันหมด
ข้ึนอยูกับฐานะของเจาภาพศพนั้น ๆ ดวยวาจะจัดงานศพออกมาในรูปแบบไหนก็ตาม ก็อยาทําใหผิด
จารีตประเพณี และใหสมเกียรติแกผูวายชนและเหมาะสมกับฐานะของตนเอง

๒.๔ เปาหมายของพิธีศพในพระพุทธศาสนา
พิธีศพทางพระพุทธศาสนานั้นมีความสําคัญมาก เพราะเปนขอกําหนดใหปฏิบัติตอกันของ

คนในสังคม การทําพิธีศพนี้มีความแตกตางจากศาสนาอ่ืน ๆ ในการทําพิธีศพจะทําใหเกิดความเปน
ระเบียบเรียบรอยและทําใหเกิดความสามัคคีในญาติพ่ีนอง และบุคคลท่ีอยูรวมกันในสังคม พิธีศพได
ทําสืบทอดกันมาตั้งแตครั้งพุทธกาล จึงกลายมาเปนประเพณีนิยมท่ีถือปฏิบัติสืบตอกันมาจนถึง
ปจจุบันนี้ แตละทองถ่ินพิธีกรรมอาจมีความแตกตางกันบางในบางเรื่อง แตมีวัตถุประสงคเหมือนกัน
คือเพ่ือเปนการสักการะผูตายเปนครั้งสุดทาย และทําบุญอุทิศใหแกผูตายใหไปสูสุคติ เพราะมีความ
เชื่อวาเม่ือคนตายไปแลวยอมไปเกิดภพใหมตามกรรมท่ีตนไดทําไว ในการทําพิธีศพนี้ จึงมีความสําคัญ
อยูหลายประการดังนี้๘๐

๑. พิธีการจัดงานศพมีความสําคัญ เพราะความตายเปนสิ่งท่ีทุกคนหลีกเลี่ยงไมไดและ
ไมมีใครทราบลวงหนาได เม่ือมีการตายก็จําเปนตองทําพิธีศพตามประเพณีทางศาสนา เพ่ือใหเกิด
ความเรียบรอยไมอุจาดตาตอผูพบเห็น

๒. พิธีการจัดงานศพมีความสําคัญ เพราะเปนการแสดงถึงความอาลัยตอผูลวงลับไป
แลว ในตอนท่ีผูตายยังมีชีวิตอยูไดบําเพ็ญประโยชนตอลูกหลานญาติมิตรและสังคมไวมาก เม่ือตายไป
จึงมีความอาลัย

๓. พิธีการจัดงานศพมีความสําคัญ เพราะเปนการสรางบุญกุศลครั้งสําคัญอุทิศใหแก
ผูตายไป เพ่ือสงดวงวิญญาณใหไปสูสุคติภพ

๔. พิธีการจัดงานศพมีความสําคัญ เพราะเปนการใหกําลังใจแกผูอยูเบื้องหลัง ทําให
อบอุนใจ และคลายความเศราโศกเสียใจของลูกหลานญาติพ่ีนองท่ีสูญเสียบุคคลเปนอันท่ีรักไป

๕. พิธีการจัดงานศพมีความสําคัญ เพราะไดแสดงออกถึงความกตัญูกตเวทีตอผูมี
พระคุณบิดามารดาและญาติมิตรซึ่งเปนบุคคลท่ีควรยกยองสรรเสริญคุณงามความดีใหปรากฏ๘๑

ในสมัยพุทธกาลมีเรื่องเลาของการทําบุญอุทิศท่ีกลาวไวในพระธรรมบทวา ครั้งท่ี
พระพุทธเจาเสด็จประทับอยูท่ีราชนิเวศนของพระเจาพิมพิสาร มีเปรตฝูงหนึ่ง เปนพระญาติของพระ
เจาพิมพิสาร เปนทุกขอยางยิ่งดวยไมมีเครื่องนุงหม และอาหาร ทนทุกขทรมานมานานไดหลายกัป
หลายชาติ ก็เพราะไดแอบกินของท่ีเขาเตรียมถวายพระภิกษุ พระเจาพิมพิสารไดถวายทานแด

๘๐ พระมหาคํารบ ธมฺมธโร (หิรัญชาติ), “มโนทัศนเก่ียวกับความตายในพระพุทธศาสนา: การศึกษาเชิง
วิเคราะห”, วิทยานิพนธศาสนศาสตรมหาบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลยั: มหาวิทยาลยัมหามกุฏราชวิทยาลัย, ๒๕๔๗),
หนา ๘๕ - ๘๖.

๘๑ เรื่องเดียวกัน, หนา ๘๘ - ๘๙.



๕๐

พระองคถวายทานเสร็จแลวลืมอุทิศสวนกุศลคืนนั้นเปรตท้ังหลายฝูงนั้นพากันมารองไหใกลพระราชวัง
รุงเชาพระพุทธเจาเสด็จมาแลวตรัสตอบพระเจาพิมพิสารวา เสียงนั้นเปนเสียงเปรตอันเปนเชื้อสายพ่ี
นองของพระเจาพิมพิสาร รองเพราะไมไดรับทานอุทิศ ทรงแนะนําใหพระเจาพิมพิสารไดทําบุญอุทิศ
สวนกุศลเปนบุพเปตพลี พระเจาพิมพิสารไดฟงแลวมีใจปติยินดี ประกอบชอบแตกรรมดี เรงทําบุญ
ใหทานรักษาศีล สรางพระวิหาร ตั้งอยูในทศพิธราชธรรม ครั้นตายจากโลกนี้แลวก็ไดไปสูท่ีสุคติ๘๒

การทําบุญอุทิศสวนกุศลใหคนตายดังเรื่องท่ีกลาวไวเชนนี้ จึงไดมีการปฏิบัติสืบ ๆ กันมา
ตั้งแตสมัยพระพุทธกาลนั้นแลว การทําบุญนั้นตองประกอบดวยปุพพเจตนา มุญจนเจตนา และ
อปรภาคเจตนา ตั้งใจทําบุญดวยใจบริสุทธิ์ผุดผอง คนตายจะไดไมกังวลแลวกรวดน้ําอุทิศสวนกุศลให
ผูตายบุญท่ีไดอุทิศไปนั้น แมไมถึงผูตาย ก็จะเปนผลบุญตอผูท่ีทํานั้นติดตัวไปในภายภาคหนา มีชีวิต
อยูอยาไดประมาท ใหคบนักปราชญ รักษาศีล ทําบุญ ขอใหไดพบพระศรีอริยเมตไตรย บุญท้ังหลาย
นั้นจะสงผลใหไดพบสุข ๓ ประการ มีนิพพานเปนท่ีสุดการทําบุญอุทิศให พอรุงเชาของการทําบุญ
ฉลองอัฐิ เจาภาพลูกหลานก็จะจัดใหมีการทําบุญตักบาตร นิมนตพระสงฆสวดมาติกา ถวายภัตตาหาร
เขาพระสงฆ และทอดเครื่องบังสุกุลถวายจตุปจจัยไทยธรรม อุทิศสวนบุญสวนกุศลใหแกผูลวงลับ
ตอไป ตอจากนั้นก็ทําบุญ ๗ วัน ๕๐วัน ๑๐๐ วัน เรียกวาบําเพ็ญกุศลทักษิณานุสรณคือทําบุญแผกุศล
ใหผูตาย

ศพท่ีเผาแลวและเอากระดูกมาทําบุญและทําบุญบานดวยเชนนี้ จึงวงสายสิญจนและตั้ง
หมอน้ํามนตได แตไมควรเอาสายสิญจนไปวงกับท่ีใสกระดูก จะเอาสายสิญจนวงกับกระดูกก็ตอเม่ือจะ
ถึงเวลาจะบังสุกุลอีกครั้งหนึ่ง การบังสุกุลนั้นคือพระวา “อนิจฺจา วต สงฺขารา จนถึง เตสํ วูปสโม สุ
โข” เปนบทปลงสังขารของพระและผูอยูในท่ีนั้นก็ปลงตามไปดวย ใหเห็นวารางกายเปนของไมเท่ียง
เกิดมาแลวก็เสื่อมและดับลงในท่ีสุด จะมีสุขไดก็ตอเม่ือรางกายสงบคือไมมีเกิดไมมีดับ นี้เปนขอความ
บทบังสุกุล คือการพิจารณาผาท่ีเปอนฝุนละอองหรือท่ีเขาหอซากศพ เปนเรื่องของพระท่ีจะตองไป
เท่ียวพิจารณาหาตามซากศพแลว นํามาซักฟอกเปนผานุงหม ซึ่งไมปรากฏใหเห็นในปจจุบัน เพราะมีผู
ศรัทธานําผาท่ีสะอาดมาวางไวท่ีขางศพ หรือวางไวกับภูษาโยง แลวพระก็พิจารณาเอาผาท่ีวางไว
เรียกวา ผาบังสุกุล พระไปพิจารณาผานั้น เรียกวา ชักผาบังสุกุล ซึ่งเรียกกันติดปากมาจนถึง

สรุปเปาหมายของพิธีศพในพระพุทธศาสนานั้นไดกลาวถึงเรื่องความตายไววาเปนสิ่งท่ีนา
สังเวชใจ เปนทุกข เปนอุทาหรณใหเรงรีบปฏิบัติตน เม่ือพนจากความตาย เพราะวาการเกิดแกเจ็บ
ตายนั้นเราจะมองใหเห็นถึงความ อนิจจัง ทุกขัง อนัตตา มีการเกิดข้ึนตั้งอยูและดับไปเปนธรรมดาใน
โลกนี้ซึ่งบุรุษหรือสตรีหลังจากตายไปแลว ๑ วัน ๒ วัน หรือ ๓ วัน ข้ึนอืด ช้ําเลือดช้ําหนอง และเต็ม
ไปดวยความเนาเปอย ก็ความคิดไมเคยเกิดข้ึนแกทานบางเลยหรือ วาทานก็เหมือนกัน จะตองมีความ
ตายเปนธรรมดา ไมสามารถหนีพนความตายไปไดเนื่องจากอายุคนเรามีเพียงจํากัดเทานั้น เพราะวา
นานหนักหนาแลวท่ีเราท้ังหลายไดประสบกับความทุกข ในการตายของบิดา มารดา บุตร ธิดา พ่ี

๘๒ ขุ.ขุ.อ. (ไทย) ๓๙/๒๘๒ – ๒๘๔.
๘๓ พระครูคณุสารสมับัน, พิธีกรรมตาง ๆ และขนบธรรมเนียมประเพณี, (กรุงเทพมหานคร: จิระกา

รพิมพ, ๒๕๔๕), หนา ๑๙๕-๑๙๖.



๕๑

นองชายหญิง ท้ังหลายก็ในขณะท่ีประสพความทุกขเชนนั้น เราท้ังหลายไดหลั่งน้ําตา ลงบนหนทางอัน
ยาวนี้มากกวาน้ําในมหาสมุทรท้ัง ๔ ทีเดียว

๒.๕ คุณคาของพิธีศพในพระพุทธศาสนา
ครั้งพุทธกาล เม่ือสมเด็จพระผูมีพระภาคเจาตรัสรูใหม ๆ เสด็จไปเมืองราชคฤห พระ

เจาพิมพิสารถวายทานแกพระสงฆมีพระพุทธเจาเปนประธาน วันแรกไมไดอุทิศผลใหแกใคร ๆ พระ
ประยูรญาติท่ีวายชนมไปแลวเม่ือไมไดรับผลก็พากันมาสําแดงกายรองทุกขในเวลากลางคืน วันท่ีสอง
พระเจาพิมพิสารถวายทานอีก ทรงอุทิศผลทานใหแกผูท่ีลวงลับไปแลว พวกเหลานั้น ก็มาปรากฏให
พระเจาพิมพิสาร เห็นวาไดรับผลพนจากความลําบากแลว๘๔ มีเรื่องเปนอยางนี้ จึงเปนประเพณีทําบุญ
ใหแกผูตายตลอดมาจนบัดนี้ อีกเรื่องหนึ่งปรากฏในคัมภีรพระธรรมบทวาลูกสาวเศรษฐีคนหนึ่งหนี
ตามผูชายไป พอเขาใจวาลูกสาวตายจึงทําบุญอุทิศใหเปนประเพณีเนื่องมาอยาง๘๕ ดังนั้น

คุณคาท่ีไดจากพิธีกรรมการทําบุญอุทิศสวนกุศลคือ
๑. เพ่ือใหกําลังใจแกผูอยูเบื้องหลัง ทําใหเกิดความรูสึกปลอดภัย การสรางขวัญและ

กําลังใจใหแกผูท่ีเปนบุตร ภรรยา สามีญาติพ่ีนอง หรือคนใกลชิด เพราะจะไดเปนการระลึกอยูเสมอวา
ตอไปจะไมมีผูนี้อยูอีกแลว ผูท่ีอยูขางหลังจะไดปฏิบัติตนใหเปนไปในทางท่ีถูกท่ีควร และสังวรไวอยู
เสมอวาไมมีใครรอดพนการตายไปได และหม่ันสรางความดีเพ่ือใหคนท่ีอยูขางหลังระลึกถึง ทําจิตใจ
ใหเขมแข็ง รูสึกปลอดภัยเสมือนวาผูตายยังอยูดวยเสมอ

๒. เพ่ือพ่ีนองและมิตรสหาย พ่ีนองและญาติมิตรก็จะไดบําเพ็ญคุณธรรม กลาวคือ
กตัญูกตเวทิตาธรรม แสดงความรําลึกถึง และตอบแทนพระคุณของทานผูลวงลับไปแลว ซึ่งเปน
ญาติและมิตรสหายของตน

๓. เพ่ือไดอุทิศกุศลใหผูลวงลับไป นอกจากนี้ในสวนของตัวผูทําบุญนั้นเอง ก็เปนการ
สรางความเจริญงอกงามในทางบุญทางกุศล สะสมบุญคือความดีไวในชีวิตของตนใหมากข้ึน ดวยการ
ทําบุญเก่ียวกับการตาย วาท่ีจริงแลวการปรารภเหตุการณคือการตาย แลวกระทําบุญนั้น มีทางทําได
หลายประการดวยกัน ในทางพระพุทธศาสนาทานกลาวถึงบุญไวตาง ๆ มากมายเหลือเกิน แตเม่ือสรุป
แลวการทําบุญมี๓ ลักษณะ คือ

๓.๑ ทาน การใหการบริจาคเพ่ือบรรเทาความโลภบรรเทาความตระหนี่
๓.๒ ศีล ความประพฤติดีประพฤติชอบทางกายวาจา เพ่ือประพฤติชอบท้ังการ

วาจาจะไดพนจากความเสื่อม
๓.๓ ภาวนา การฝกอบรมจิตใจเพ่ือใหเกิดปญญา๘๖

๔. เพ่ือเปนเกียรติแกผูตาย นับเปนเรื่องสําคัญ เนื่องจากการตายเปนสิ่งท่ีทุกคน
หลีกเลี่ยงไมได และไมทราบวาจะตายเม่ือใด ไมมีใครสามารถทราบลวงหนาได ฉะนั้น เม่ือมีการตาย

๘๔ ขุ.ขุ.อ. (ไทย) ๓๙/๒๘๒ – ๒๘๔.
๘๕ พระครูคณุสารสมับัน, พิธีกรรมตาง ๆ และขนบธรรมเนียมประเพณี, หนา ๑๙๒.
๘๖ พระธรรมปฎก (ป.อ. ปยุตฺโต), การตายคือคติธรรมแหงชีวิต, (กรุงเทพมหานคร: ธรรมสภา,

๒๕๓๙), หนา ๒๐.
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ลง ก็เปนหนาท่ีของผูมีชีวิตท่ีเปนบุตรภรรยาสามีญาติพ่ีนองหรือคนใกลชิด จะตองทําการจัดพิธีกรรม
ใหกับคนตาย เพ่ือใหเปนไปตามประเพณีและศาสนา ประการสําคัญท่ีสุด เพ่ือใหเกิดความเรียบรอยไม
อุจาดตาตอผูพบเห็น

๕. เพ่ือระลึกถึงผูตาย นับเปนการแสดงความอาลัยรักตอผูตาย สังคมไทยเปนสังคมท่ีมี
ความอบอุน เม่ือมีผูใดในครอบครัวเสียชีวิตลง ก็จะทําใหรูสึกเหมือนขาดหายสิ่งใดสิ่งหนึ่งไป ผูมีชีวิต
จึงจัดพิธีกรรมเก่ียวกับการตาย (การทําศพ) ตามประเพณีชาวไทยพุทธ เปนการระลึกถึง และแสดง
ความอาลัยรักตอผูท่ีเสียชีวิตไป

๖. เพ่ือไดมาขออโหสิกรรม ชาวไทยพุทธมีความเชื่อวา ในขณะมีชีวิตอยูอาจทําสิ่งไมดี
ตอกันไว เม่ือเสียชีวิตลง ผูท่ียังมีชีวิตอยูจะไดมีโอกาสมาเคารพศพ และถือโอกาสสุดทายในการ
ประกอบพิธีกรรมนั้นขออโหสิกรรมตอกัน

๗. เพ่ือเปนเกียรติแกผูมีชีวิตอยู การจัดพิธีกรรมเก่ียวกับการตายนี้ หากผูมีชีวิตอยูเปน
บุคคลท่ีมีชื่อเสียงมีฐานะทางสังคมดี มีญาติมิตรมากมาย ก็จะจัดพิธีกรรม (การทําศพ) อยางมโหฬาร
ใหญโต เปนการแสดงถึงฐานะและเปนเกียรติแกผูท่ีมีชีวิตอยูดวย

๘. เพ่ือเปนการแสดงออกซึ่งความกตัญู ประการนี้ชาวไทยพุทธถือวาสําคัญมาก
หากไดรับการอุปถัมภเลี้ยงดูเก้ือกูลกันมา ถาผูใดเสียชีวิตลง ผูท่ียังมีชีวิตอยูก็จะตองประกอบพิธีกรรม
เก่ียวกับการตายใหเหมาะสม เพ่ือเปนการแสดงออกถึงความกตัญูรูคุณ

สรุปคุณคาของพิธีศพเปนการอุทิศสวนบุญสวนกุศลใหแกผูท่ีลวงลับไปแลวนั้น เปนคติ
ธรรมความเชื่อท่ีเชื่อมโยงกับหลักธรรมในทางศาสนา เพ่ือเปนการอุทิศสวนบุญใหแกผูลวงลับ เปน
การสงเคราะหอนุเคราะหแกญาติผูวายชนม ใหไปเกิดในสุคติโลกสวรรค เปนการแสดงออกถึงน้ําใจท่ี
ดีงาม การแสดงออกถึงน้ําใจตอกันมี ๓ ยาม คือ ยามจน ยามเจ็บ และยามจาก ซึงเปนคติธรรมในทาง
พระพุทธศาสนาเก่ียวกับการทําบุญอุทิศใหผูตายไปแลวนั้นดวงวิญญาณของผูตายไปจะไปสูสรวง
สวรรค
๒.๖ สรุป

ในการศึกษาวิจัยบทท่ี ๒ นี้ ผูวิจัยไดศึกษาพิธีศพในสมัยพุทธกาล เชน ศพของ
พระพุทธเจา และพิธีศพในสังคมไทยเนนเฉพาะสมัยรัตนโกสินทรตั้งแตรัชกาลท่ี ๑-๙ ในประเด็น
สําคัญ เชน ความหมายของพิธีศพ ประเภทของพิธีศพ ลําดับข้ันตอนของพิธีศพ เปาหมายของพิธีศพ
คุณคาของพิธีศพ และการทําบุญอุทิศสวนกุศล ในพระพุทธศาสนาเถรวาท ผลการศึกษาพบวา

พิธีศพ พิธีศพหมายถึง ระเบียบพิธีกรรมในการจัดการเก่ียวกับศพของบุคคลท่ีตายไปหรือ
รางคนท่ีตายแลวมีคติความเชื่อวาคนเม่ือสิ้นลมหายใจ ประเภทของพิธีศพทางพระพุทธศาสนานั้นมี
ประเภท คือพิธีศพในสมัยพุทธกาลและพิธีศพในสมัยปจจุบัน มรลําดับข้ันตอนท่ีแตกตางกันออกไป
ตามยุคตามสมัยท่ีผูศึกษาไดกลาวไวแลวนั้น สวนเปาหมายและคุณคาของพิธีศพนั้นจะมีความสําคัญ
มาก เพราะเปนขอกําหนดใหปฏิบัติตอกันของคนในสังคม การทําพิธีศพนี้มีความแตกตางจากศาสนา
อ่ืน ๆ ในการทําพิธีศพจะทําใหเกิดความเปนระเบียบเรียบรอยและทําใหเกิดความสามัคคีในญาติพ่ี
นอง และบุคคลท่ีอยูรวมกันในสังคม
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พิธีศพไดทําสืบทอดกันมาตั้งแตครั้งพุทธกาล จึงกลายมาเปนประเพณีนิยมท่ีถือปฏิบัติสืบ
ตอกันมาจนถึงปจจุบันนี้ แตละทองถ่ินพิธีกรรมอาจมีความแตกตางกันบางในบางเรื่อง แตมี
วัตถุประสงคเหมือนกันคือเพ่ือเปนการสักการะผูตายเปนครั้งสุดทาย และทําบุญอุทิศใหแกผูตายให
ไปสูสุคติ เพราะมีความเชื่อวาเม่ือคนตายไปแลวยอมไปเกิดภพใหมตามกรรมท่ีตนไดทําไว

๑. พิธีศพในสมัยพุทธกาล พิธีศพสมัยพุทธกาลดังกลาวนั้น มักจะจัดการศพโดยการเผา
แตยังมีปรากฏ ในคัมภีรอรรถกถาบางแหงท่ีมีการจัดการกับผูตายดวยการฝงศพ ซึ่งการจัดการกับศพ
ในลักษณะนี้ ไมไดกลาวถึงข้ึนตอนของพิธีกรรม เพียงแตกลาวถึงการนําศพไปท้ิง หรือไปฝงเทานั้น ดัง
กรณี บุตรของนางกิสาโคตมีตาย นางอุมรางบุตรไปถามหายาเพ่ือรักษา บุรุษคนหนึ่ง แนะนําใหไปทูล
ถามพระพุทธเจา พระองคไดทรงแนะนําใหนางไปหาเมล็ดพันธุผักกาด จากเรือนของคน ท่ีไมมีใคร
ตายเลย นางเท่ียวตระเวนถามหาเมล็ดพันธุผักกาดนั้น ผลสุดทายก็หาไมไดดังใจปรารถนา นาง จึงท้ิง
ศพของบุตรไวในปา เสร็จแลวจึงเขาไปเฝาพระพุทธเจา

๒. พิธีศพในสมัยปจจุบัน พิธีศพในยุคปจจุบันนั้น ตองมีการตระเตรียมในหลายดาน ถา
เปนบุคคลธรรมดาก็ไมคอยเทาไร แตถาเปนเจานาย ขุนนาง และพระเถระท่ีมีผูคนนับถือมากแลว จา
เปนอยางยิ่งท่ีจะตองใชเวลาเตรียมงานหลายวัน เพ่ือท่ีจะใหผูท่ีเคารพศรัทธาไดมาระลึกถึงคุณงาม
ความดีจากหลักฐานทางโบราณคดีไทยพบวาในระยะเวลานี้ หรือท่ีนักวิชาการเรียกวาสมัยก่ึงกอน
ประวัติศาสตรหรือสมัยหัวเลี้ยวหัวตอประวัติศาสตรเรื่อยมาจนถึงสมัยประวัติศาสตรตอนตนหรือเม่ือ
ประมาณ ๒,๐๐๐ ปมาแลว พบวาการเผาศพมีพัฒนาการมากยิ่งข้ึนกลาวคือในชวงระยะเวลานี้พบ
หลักฐานการเผาศพเกิดข้ึนและความหมายของการเผาศพ ก็มีแตกตางกันออกไปเชน การเผาศพเปน
วิวัฒนาการท่ีสําคัญของชุมชนโบราณอีกระดับหนึ่งในการจัดการศพของผูตาย เพราะการเผาศพผูตาย
โดยการเผานั้นนับเปนหลักฐานทางโบราณคดีท่ีสําคัญมาก เนื่องจากเปนการบงบอกถึงการ
เปลี่ยนแปลงรูปแบบของพิธีกรรมดั้งเดิมท่ีปฏิบัติสืบเนื่องกันมาเปนระยะเวลาหลายแสนหลายหม่ืนป
และท่ีสําคัญอีกประการหนึ่งคือ บงบอกถึงวิวัฒนาการของคนสมัยกอนประวัติศาสตรท่ีพัฒนาตนเอง
เขาสูสมัยหัวเลี้ยงหัวตอประวัติศาสตร

ดังนั้น จะเห็นไดวา การจัดพิธีศพเปนคติธรรมความเชื่อท่ีเชื่อมโยงกับหลักธรรมในทาง
ศาสนา เพ่ือเปนการอุทิศสวนบุญใหแกผูลวงลับ เปนการสงเคราะหอนุเคราะหแกญาติผูวายชนม ให
ไปเกิดในสุคติโลกสวรรค เปนการแสดงออกถึงน้ําใจท่ีดีงาม การแสดงออกถึงน้ําใจตอกันมี ๓ ยาม คือ
ยามจน ยามเจ็บ และยามจาก ซึง่เปนคติธรรมในทางพระพุทธศาสนาเก่ียวกับการทําบุญอุทิศใหผูตาย
ไปแลวนั้นดวงวิญญาณของผูตายไปจะไปสูสรวงสวรรค และปจจุบันการประกอบพิธีศพนั้น ยัง
กอใหเกิดประโยชนดังนี้ คือ (๑) กําลังใจใหผูท่ีอยูเบื้องหลัง (๒) ญาติไดพบปะสมาคมกัน (๓) ได
ทําบุญอุทิศใหคนตาย (๔) จัดการศพไมใหอุจาดตาตอผูพบเห็น (๕) เพ่ือระลึกถึงผูตาย (๖) ใหโอกาส
คนไดมาขออโหสิกรรม (๗) เพ่ือเปนเกียรติแกผูมีชีวิตอยู และ (๘) เปนการแสดงออกซึ่งความกตัญู



บทที่ ๓
ศึกษาพิธีศพในศาสนาพราหมณ-ฮินดู

ในบทท่ี ๓ นี้ ผูวิจัยตองการศึกษาพิธีศพในศาสนาพราหมณ-ฮินดูในประเด็นท่ีเก่ียวกับ
ความหมายของพิธีศพ ประเภทของพิธีศพ ลําดับข้ันตอนของพิธีศพ เปาหมายของพิธีศพ และคุณคา
ของพิธีศพในศาสนาพราหมณ-ฮินดู เปนลําดับตอไป

๓.๑ ความหมายของพิธีศพในศาสนาพราหมณ-ฮินดู
พิธีศพ เปนพิธีกรรมสวนหนึ่งท่ีบุคคลท่ียังมีชีวิตอยูจัดใหแกบุคคลท่ีสิ้นชีวิตไปแลว ดวย

ประสงคท่ีจะใหดวงวิญญาณของผูวายชนมนั้นมีความสุข และไปอยูในสถานท่ีอันเปนท่ีอยูของเทพเจา
ตามความเชื่อทางศาสนา ซึ่งในประเด็นนี้ ผูวิจัยจะกลาวถึงความหมายของความตายเปนเบื้องตน
กอนท่ีจะกลาวถึงความหมายของพิธีศพในลําดับสืบไป

๓.๑.๑ ความหมายของความตาย
คําวาความตาย ในทัศนะของศาสนาพราหมณ-ฮินดู คือ การหมดลมหายใจ การตัดขาด

จากกันระหวางรางกายกับวิญญาณ ดังท่ีกฤษณมูรติ ไดใหทัศนะของความตายแบงเปนประเด็นไดดังนี้
(๑) ความตายเปนสิ่งไมรูตอการนิยามใหความหมายท่ีตายตัว เนื่องจากคําวาความ

ตายโดยตัวของมันเองมิใชความตาย ความตายจึงเปนสิ่งไมรู (Unknown) หมายถึงสิ่งไมอาจรูดวย
ความคิด

(๒) ความตายเปนภาวะไรความสืบเนื่อง ในประเด็นนี้หมายถึง สิ่งใหม (The new)
ในแงของการรับรูดวยประสบการณตรงในปจจุบันขณะ เปนภาวะท่ีสิ้นสุดอิทธิพลกําหนดของความคิด
ในแงนี้ความตายถือวาเปนสัจจ (Truth) กฤษณมูรติใหความหมายวาความจริงเปนสิ่งใหมและเปน
อิสระจากสิ่งท่ีรูแลว เขาเห็นวาการเขาใจสัจจะกับความตาย เปนความสัมพันธท่ีเปนเอกภาพเดียวกัน

(๓) ความตายในฐานะการมีชีวิตอยูกับปจจุบันขณะ คือการตายจากตัวตนท่ีสั่งสม
ไวในความคิด เปนภาวะท่ีเขาถึงการตายในทุกขณะของชีวิต เปนการดํารงชีวิตอยูดวยความตระหนักรู
ท่ีรูเทาทันตอชีวิต รูจักตนเองอยางหมดจดบริบูรณ ความหมายของความตายจะปรากฏโดยไมตอง
พยายามแสวงหา ดวยเหตุนี้ความหมายของความตายจึงเปนสิ่งเดียวกับความหมายของชีวิต๑

สรุปไดวา  คําวา ความตายหมายถึง การหมดสิ้นความเยื่อใยในชีวิต เปนการตัดขาดกัน
ระหวางรางกายกับจิตวิญญาณ อันจะเปนเหตุใหดํารงชีพอยู เรียกอีกอยางหนึ่งวาการหมดลมหายใจ
หมดสิ้นการบังคับตัวตน

๑ พระอารดินทร เขมธมฺโม (รัตนภู), “การศึกษามโนทัศนเรื่องความตายของะกฤษณมูรต”ิ,
วิทยานิพนธพุทธศาสตรมหาบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย : มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๔๙), หนา
๑๖๓.



๕๕

๓.๑.๒ ความหมายของพิธีศพ
ความหมายของพิธีศพในทางศาสนาพราหมณ-ฮินดู หมายถึง การประกอบพิธีเก่ียวกับ

ความตายท่ีแมน้ําคงคาหรือแมน้ําใดก็ได ตามความเชื่อทางศาสนาพราหมณ-ฮินดู พิธีศพในศาสนา
พราหมณ-ฮินดูนั้น เรียกวา อันตเยษฏิ หรืออันตกรณะ หมายถึงบูชายัญสุดทาย หรือกิจสุดทาย เปน
พิธีกรรมประเภท “สัมสการ” หรือ สังสการสัมสการ แปลวา “ความสืบเนื่อง” หมายถึงพิธีกรรม
ตลอดชีวิตคนเรา เพ่ือเปลี่ยนผานไปสูภาวะตาง ๆ มีท้ังสิ้น ๑๖ ประการ นับตั้งแตเกิดไปจนตายคํานี้
ในเราก็รับมาใช เชนในภาคเหนือเรียกพิธีศพเจานายวา “สงสการ” หรือในตํานานพราหมณเมือง
นครฯ เรียก “สรงการศพ” อันตกรณะมีความแตกตางกันไปในแตละทองถ่ินและนิกาย แตพิธีกรรม
หลัก ๆ เหมือนกัน คือการเผาศพญาติพ่ีนองจะหามศพไปท่ีแมน้ํา ไปสูบริเวณเผาศพ ซื้อไมฟน ถามี
เงินก็ใชไมหอมเชนไมจันทน ชําระศพดวยน้ําศักดิ์สิทธิ์ ใหกลืนน้ําศักดิ์สิทธิ์หรือใบกะเพรา ประพรมศพ
ดวยเนย แลวผูสืบสกุลหรือผู “สปณฑะ” (รวมขาวบิณฑคือถวายขาวบิณฑใหผูตายไดตามลําดับ) จุด
ไฟเผาศพ ท่ีนาสนใจคือ จะมีหมอดินเผาใสน้ําใบหนึ่ง กอนจะเผาศพ ผูเผาจะทุบหมอน้ํานี้และวางไว
ขางศีรษะผูตาย (คลายทุบมะพราวบานเรา) และเม่ือเผาไหมแลวจะทําพิธี “กปาล กิริยา” คือใชไมไผ
เจาะกะโหลกใหเปนรูหรือแตก เพ่ือใหดวงวิญญาณออกจากรางกายเสร็จแลวเก็บอัฐิไปลอยน้ํา ใน
ระหวางนั้นตองถวายอาหารและน้ําแกผูตายอยางนอยสามวันท้ังเชาและเย็น จะตองไวทุกขอยางนอย
สิบถึงสิบหกวัน โดยการกินแตอาหารงาย ๆ ท่ีไมมีเกลือปรุงรส และทําบุญใหทานตลอดชวงนั้น ท่ี
สําคัญฝายชายจะตองโกนศีรษะ (เหลือปอยท่ีทายทอยไวหนอยหนึ่ง สําหรับเปนมวยผม เรียกวาศิขา
เปนสัญลักษณของชาวฮินด)ู

พิธีพระศพเจานายของเราท่ีขาราชบริพารและราษฎรโกนศีรษะรับมาจากอินเดียแตตาง
กับพิธีของพราหมณไทยในพระราชสํานักซึ่งจะไมโกนผมอยางพราหมณอินเดีย เพราะถือวาการโกน
ผมเปน “ปาราชิก” เพียงแตจะปลดมวยสยายผมเขาในกระบวนพิธี (เรียกในหนาท่ีนี้วานาลิวัน) ซึ่ง
ปกติพราหมณจะไมปลดมวยผมใหผูใดเห็น การสยายผมจึงเปนการแสดงความอาลัยโศกเศราสําหรับ
ชาวฮินดู การตายนั้นจึงเปนการเปลี่ยนผานไปสูภพภูมิอ่ืน และจะตองกลับมาเวียนวายในสังสารวัฏ
จนกวาจะบรรลุโมกษะ ผูตายอาจไปสูโลกของบรรพบุรุษหรือ ปตฤโลก (โลกของเทพบิดร) กลาย
เปนปตฤ (ภาคใตเราเรียกเปรต หมายถึงผีบรรพชน) หรือหากมีศรัทธากลา ก็อาจไดรับพระกรุณาของ
พระเจาใหไปสู ไวกุณฑโลกของพระวิษณุ หรือสวรรคของเทพเจาท่ีตนนับถือโดยมิตองกลับมาเวียน
วายตายเกิดอีกทัศนคติและพิธีกรรมเรื่องความตายของพุทธ ฮินดู และศาสนาตาง ๆ ในอินเดีย
คลายกัน เนนความเปนอนิจจังหรือความไมเท่ียง และตางนอมนําใหเกิดการใครครวญพินิจตอชีวิต
อยางลึกซึ้ง๒

สรุปไดวา การตายนั้นจึงเปนการเปลี่ยนผานไปสูภพภูมิอ่ืน และจะตองกลับมาเวียนวาย
ในสังสารวัฏจนกวาจะบรรลุโมกษะ ดังนั้น เม่ือมีการเสียชีวิตแลว หากยังไมบรรลุโมกษะแลว ก็จะมี
การประกอบพิธีบําเพ็ญบุญเพ่ือหนุนนําสงดวงวิญญาณของผูตายใหดําเนินไปสูภพภูมิท่ีดี โดยมี

๒ ดูรายละเอียดใน.www.matichon.co.th/home, หนังสือมติชนสดุสัปดาห ๗-๒๙ ต.ค.๒๕๕๙.
(เขาถึงเมื่อ ๑๒ มีนาคม ๒๕๖๑).



๕๖

ระเบียบวิธีปฏิบัติตั้งแตเริ่มเสียชีวิต พิธีฌาปนกิจหรือเผาศพ และสงสําคัญคือการหม่ันทําบุญอุทิศไป
ใหเริ่มตั้งแตการทําบุญครบสามวัน หรือการไวอาลัย ๑๖ วันเปนตน

๓.๒ ประเภทของพิธีศพในศาสนาพราหมณ-ฮินดู
เริ่มตนเม่ือ ๓,๐๐๐ ปกอนคริสตกาล หลักฐานทางโบราณคดีท่ีพบในแควนปญจาบ และ

แควนคุชราตของอินเดียบงบอกถึงความรุงเรืองของสังคมเมือง และอารยธรรมลุมน้ําสินธุในยุคสมัย
นั้นในศตวรรษท่ี ๖ กอนคริสตศักราช ชนเผาอินโดอารยันท่ีปกครองอินเดียอยูในขณะนั้น ไดตั้ง
อาณาจักรท่ีปกครองโดยกษัตริยนักรบข้ึนเปนผูปรกครองดินแดนท่ีราบลุมแมน้ําคงคา (Ganga plain)
มีชนหลายเผาเปนบริวารอยูรอบ ตอมามีการตอตานการมีอํานาจของพวกพราหมณท่ีมีอิทธิพล ตอ
ชีวิตความเปนอยูของชาวอินเดีย สวนใหญพวกท่ีไมเห็นดวยตางพากันแสวงหาศาสดาใหม ซึ่งเปน
บอเกิดของศาสนาใหมและมีแนวความเชื่อใหมเกิดข้ึน ในเวลานั้นเองจึงเกิดศาสนาสําคัญข้ึน ๒
ศาสนา คือศาสนาพุทธ (Buddhism) กับศาสนาเชน (Jainism)

ในขณะท่ีศาสนาฮินดูเจริญรุงเรืองและมีอิทธิพลอยางมากอยู ในอินเดียพวกมคธ
(Magadha) มีอํานาจปกครองอยูในแถบท่ีราบตอนเหนือ พระเจาจันทรคุปตแหงราชวงค โมริยะ
(Chandragupta Maurya) เปนกษัตริยองคสําคัญในประวัติศาสตรของอินเดีย คือพระเจาจันทรคุปต
ทรงตั้งเมืองปาตะลีบุตร (Pataliputra) เปนเมืองหลวงของอินเดีย ซึ่งกลาวกันวาเมืองปาตะลีบุตรเปน
เมืองใหญท่ีสุดของโลกในเวลานั้นตอมาพระเจาจันทรคุปตหันไปนับถือศาสนาเชน และบําเพ็ญ
ทุกกรกิริยาดวยการอดอาหารตามความเชื่อของศาสนาเชนจนกระท่ังสิ้นพระชนม ราชวงคโมริยะมี
ความเจริญรุงเรืองมากท่ีสุดในยุคสมัยของพระเจาอโศกมหาราช ผูแผอิทธิพลและขยายอาณาจักร
อินเดียออกไปไกล จนทิศเหนือจรดแควนกัศมีรหรือแคชเมียร (Kashmir) และทางดานทิศใตจรด
ไมซอร (Mysore) และทางดานทิศตะวันออกจรดโอริสสา (Orissa) เม่ือข้ึนครองราชยครั้งแรก
พระเจาอโศกมหาราชทรงใชวิธีปราบปรามผูตอตานพระองคอยางโหดเหี้ยม ทรงขยายอาณาจักรดวย
กองทัพท่ีเกรียงไกร เขนฆาผูคนลมตายเปนใบไมรวง แตภายหลังเม่ือพระเจาอโศกมหาราชหันมา
นับถือพุทธศาสนา ทรงเปลี่ยนวิธีการขยายอาณาจักรดวยกองทัพธรรม เผยแพรศาสนาพุทธโดยสง
สมณทูตไปท่ัวโลก โดยเฉพาะประเทศในเอเชีย๓

ศาสนาฮินดู เชื่อวา วิญญาณเปนอมตะจึงไมตายตามรางกาย การตายเปนเพียงวิญญาณ
ออกจากรางกาย เพราะรางกายเดิมไมสามารถอาศัยอยูได วิญญาณก็ตองออไปหาท่ีอยูอาศัยใหม
ดังนั้น ในงานวิจัยเรื่องประเภทของพิธีศพในศาสนาพราหมณ-ฮินดูนี้ ผูวิจัยไดกําหนดแบงประเภทของ
พิธีศพไว ๒ ประเภทคือ พิธีศพในสมัยพราหมณ (พราหมณดั้งเดิม) กับพิธีศพในสมัยพราหมณ-ฮินดู
(ฮินดูใหม) ดังตอไปนี้

๓ พระมหาวีระศิลป ฉนฺทโก (แสนลนุ), “การศึกษาเชิงวิเคราะหความเปลี่ยนแปลงของพิธีฌาปนกิจศพ
ในพระพุทธศาสนา ศึกษาเฉพาะกรณีหมูบานวังชัย”, วิทยานิพนธพุทธศาสตรมหาบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย :
มหาวิทยาลยัมหาจุฬาลงกรราชวิทยาลัย, ๒๕๔๘), หนา ๘-๑๐.
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๓.๒.๑ พิธีศพในสมัยพราหมณ-ฮินดู (พราหมณดั้งเดิม)
เมืองพาราณสีและแมน้ําคงคา ซึ่งเปนเสมือนจิตวิญญาณของอินเดีย จนมีคํากลาววา หาก

มาอินเดียแลวไมไดมาเห็นเมืองพาราณสีและชีวิตชาวอินเดียริมฝงแมน้ําคงคา ก็เหมือนกับไมไดมาพบ
ถ่ินอินเดีย เมืองท่ีเปนแหลงทองเท่ียวของอินเดียตอนกลางคือพาราณสี สารนาถ และขชราโห
พาราณสี (Varanasi) เมืองพาราณสีตั้งอยูทางทิศตะวันออกของกรุงเดลี เมืองสําคัญนี้ตั้งอยูริมฝง
แมน้ําคงคา แมน้ําศักดิ์สิทธิท่ีชาวอินเดียเชื่อวาไหลมาจากสวรรค (ภูเขาหิมาลัย) พาราณสีเปนเมือง
ศักดิ์สิทธิ์ของศาสนาฮินดู เปนเมืองเกาแกท่ีมีถนนรอบเมืองวกวนไปมา ตามโบสถและท่ีบวงสรวงบูชา
พระเปนเจาของศาสนาฮินดู ท่ีตั้งอยูเปนระยะ ริมฝงแมน้ําคงคา ในยามเชาตรูจะเห็นชาวฮินดูทุกเพศ
ทุกวัยมีท้ังชาวบานผูแสวงบุญ และผูสละโลกละท้ิงเคหสถาน ท่ีเรียกกันวา “สัญญาสี” (Sannyasi)
ออกมานั่งสวดมนตยามอาทิตยอุทัยบางก็อาบน้ําชําระรางกาย เพ่ือรักษาโรคภัยไขเจ็บ บางก็อาบน้ํา
ชําระบาป บางก็มาสวดมนตออนวอนขอพรพระแมคงคา ทุกเชาจะมีพอแมชาวฮินดูอุมเด็กทารกแรก
เกิดมาจุมในแมน้ําศักดิ์สิทธิ์ ในขณะท่ีใกลกันนั้น ญาติมิตรชวยกันเอาศพคนตายมาลอยในแมน้ําคงคา
ตามความเชื่อวาเปนการสงผูตายข้ึนสวรรค ทุกเชาจะมีชาวฮินดูจากทุกสารทิศในอินเดียมาอยูท่ีริม
แมน้ําคงคาในเมืองพาราณสีนับพันนับหม่ืนคนจนเต็มฝงแมน้ํา ภาพชีวิตของชาวอินเดียสวนท่ีหยุด
กาลเวลาไวกับท่ีเปนเวทีชีวิตแหงเดียวในโลกท่ีนักทองเท่ียวจะไดรับความประทัดใจจนไมมีวันลืมเลย๔

เม่ือเนนถึงเรื่องของชีวิตภายหลังความตาย มนุษยโลก บุคคลจะไดมาดวยการมีบุตรชาย
เทานั้น มิใชดวยการกระทําอยางอ่ืน ปตฤโลก บุคคลจะไดมาดวยการทํายัญพิธีหรือทําการทํากุศล
กรรม และเทวโลก บุคคลจะไดมาดวยความรูแจงแหงพรหมัน เทวโลกจัดเปนโลกท่ีประเสริฐท่ีสุดใน
บรรดา ๓ โลก เม่ือนั้นถึงความเปนจริงสูงสุดของจักรวาล จักรวาลจะเหลือเพียงหนึ่งเดียวคือพรหมัน
หากเนนเรื่องการเพงฌาน หรือ ธยาน สวนประกอบของจักรวาลจะมี ๓ สิ่ง คือ นาม รูป และ กรรม
ท้ัง ๓ สิ่งนี้ คือ สัตหนึ่งเดียว คืออาตมัน ทัศนะเก่ียวกับกําเนิดจักรวาลของศาสนาฮินดูมีมาตั้งแตสมัย
ฤคเวทถึงสมัยอุปนิษัทหรือเวทานตะ ไดชี้วัดวาทุกสิ่งถือกําเนิดข้ึนจากสิ่งหนึ่งสิ่งเดียวเทานั้น

การประกอบพิธีศพของชาวฮินดู จะเริ่มข้ึนเม่ือผูปวยเสียชีวิตลง ญาติของผูเสียชีวิตจะ
ชําระลางรางกายของผูเสียชีวิตและสวมเสื้อผาใหแกผูเสียชีวิต โดยผูชายจะสวมชุดสีขาว สวนผูหญิง
จะสวมเสื้อผาลวดลายหลากสี จากนั้นจึงนําศพมาตั้งไวกลางบานและโรยดอกไมหลากหลายชนิดไว
รอบ ๆ ศพ พรอมท้ังจุดไฟตะเกียงไวทางดานศีรษะของผูตาย ตามความเชื่อท่ีวา เพ่ือใหดวงวิญญาณ
เห็นแสงสวาง หากผูตายเสียชีวิตโดยธรรมชาติก็จะประกอบพิธีศพภายใน ๒๔ ชั่วโมงนับตั้งแตผูตาย
เสียชีวิต แตถาหากผูเสียชีวิตเปนโรคติดตอจะตองประกอบพิธีกรรมศพไมเกิน ๑๒ ชั่วโมง๕

เม่ือตกแตงศพเรียบรอยแลวก็จะวางศพไวบนแคร จากนั้นญาติก็จะหามศพไปยังแมน้ําคง
คาเพ่ือประกอบพิธีกรรมศพ ชวงท่ีเดินจากบานไปยังแมน้ําคงคาจะตองทองบทสวด “รามนาม สัตยะ
แฮ” ซึ่งสามารถอธิบายใหเขาใจไดงายคือ เม่ือมีการเสียชีวิตเกิดข้ึน วิญญาณก็จะออกจากรางกาย ซึ่ง

๔ พระมหาวีระศิลป ฉนฺทโก (แสนลนุ), “การศึกษาเชิงวิเคราะหความเปลี่ยนแปลงของพิธีฌาปนกิจศพ
ในพระพุทธศาสนา ศึกษาเฉพาะกรณีหมูบานวังชัย”, หนา ๘-๑๐.

๕ http://www.uniserv.buu.ac.th/forum2/topic.asp?TOPIC_ID=2340. (เขาถึงเมื่อ ๑๕
พฤศจิกายน ๒๕๖๐).
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ในเรื่องของวิญญาณชาวฮินดูมีความเชื่อวา วิญญาณเปนสัจจะ พระรามถือเปนตัวแทนของสัจจะ
รางท่ีไรวิญญาณบงบอกถึงความไมเท่ียงแทของรางกายท่ีจะตองพบเจอกับการเกิด แก เจ็บ ตาย ญาติ
ของผูเสียชีวิตจะทองประโยคนี้จนถึงบริเวณเผาศพท่ีเรียกวา “ทามณีกรรณิการฆาต” เปนทาน้ําท่ี
สําคัญและศักดิ์สิทธิ์ท่ีสุดในบรรดาทาน้ําท้ังหมดท่ีตั้งอยูบริเวณริมแมน้ําคงคา ๖

พิธีศพนั้นไมมีแมแตโลงหรือหีบศพก็ไมมีการใช เพราะชาวฮินดูไมเก็บศพไวนาน เม่ือมี
ผูวายชนมก็จะหอหุมศพดวยผาประดับดวยดอกไม วางบนแครและนําไปประชุมเพลิงทันที ระหวาง
หามไปเผาท่ีริมแมน้ํา ญาติพ่ีนองจะเปลงคําวา “รามนาม สัตยา แฮ” แปลวา พระนามของพระราม
เทานั้นจริงแท นัยวาบอกทางผูตายใหระลึกถึงพระเปนเจา หรืออีกนัยหนึ่งคือบอกวา สรรพสิ่งลวนไม
จีรัง มีก็แตพระนามของพระเปนเจาเทานั้นท่ีจริง เลากันวาแมแตพระศิวะผูสถิตในปาชาแหงจักรวาล
คือพาราณสีนั้นก็ทอง “รามนาม” อยูเปนนิตย

โกศเดิมทีเปนเครื่องประกอบในพิธีของชาวอินเดีย๗ โดยมีการพัฒนามาจากพิธีศพครั้งท่ี
สอง คือเก็บศพจนเนาเปอยแลวจึงคอยนํากระดูกไปบรรจุในภาชนะ เชน ไห (ไมวาจะหินหรือดินเผา)
แลวฝงไว จนพัฒนามาเปนโกศในปจจุบัน ตอเม่ือรับศาสนาจากอินเดีย จึงเปลี่ยนจากฝงมาเปนเผา
เม่ือเผาศพเสร็จแลวนําอัฐิใสไหดินเผา และจะนําไปโปรยท่ีแมน้ําจนหมด แตอาจมีผูเถียงวา ก็
พระพุทธเจายังถวายพระเพลิงแลวเก็บพระสารีริกธาตุใสโถไปบรรจุในเจติยสถานตาง ๆ แสดงวา
อินเดียก็ตองมีประเพณีเก็บกระดูกใสโกศ ในสมัยกอนประวัติศาสตรอินเดียคงไดมีการฝงศพ
เหมือนกับบานเรา แลวตั้งเปนสถานท่ีศักดิ์สิทธิ์ แตตอมาเม่ือศาสนาฮินดูแพรหลายแลว จึงมักเผาศพ
แทน

๑. พิธีศพท่ีฝง
ชาวฮินดูมีความเชื่อวา การเผาศพ คือการชําระความสกปรกและความชั่วราย ดังนั้น เขา

จึงไมเผาศพท่ีมีนัยวา “บริสุทธิ์” เชน นักบวช สาวพรหมจารี ทารก และคนท่ีชั่วมากจนตองถูกเทพ
เจาลงโทษดวยการใหงูกัดหรือถูกฟาผา ศพท่ีไมเผา หมายถึง ศพท่ีไมมีราคีและไมมีบาป มี ๕ ประเภท
ไดแก ๑) นักบวช ๒) สาวพรหมจรรย ๓) ทารก ๔) คนถูกงูกัดตาย ๕) คนถูกฟาผา ศพของบุคคลท่ี
จะไมทําศพดวยการเผา เชน เด็กท่ียังไมมีฟนแท หรือสตรีท่ีไมมีสามี เขามักถวงน้ํา และท่ีสําคัญคือ
“นักบวช” หรือสันยาสีนักบวชนั้นเม่ือสิ้นชีวิต ถาปรารถนาจะสละทุกสิ่ง ก็มักใหศิษยถวงศพหรือลอย
ศพไปตามน้ํา แตโดยมากศิษยมักอยากจะเก็บสรีระไวเปนท่ีระลึกและสักการะ จึงมักฝงศพในดิน การ
ตายของนักบวชนั้นถือวาเปน การเขา “มหาสมาธิ” คือไมไดตายในความหมายท่ัว ๆ ไป แตเปนการ
เขาสูสมาธิอันยิ่งใหญ อยางสงบลึกล้ํา การทําศพนักบวชจะจัดใหอยูในทานั่งสมาธิแลวฝงไวใตดินโดย
ขุดลงไปลึกพอสมควร ฝงแลวทําเนินดินหรือแทนศิลาไวดานบนเพ่ือเปนอนุสรณสถาน หากนับถือ

๖ ดูรายละเอียดใน. http://atcloud.com/stories/65138. (เขาถึงเมื่อ ๑๖ พฤศจิกายน ๒๕๖๐).
๗ คุณสุจติต วงษเทศ (หนังสือพระเมรุ ทําไม มาจากไหน) https://thestandard.co/culture-book-

chanthaboon-shining-moon/
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ไวษณวนิกาย แทนเหนือหลุมศพจะเปนท่ีปลูกตนกะเพราหรือตนตุลสี เรียกอนุสรณสถานแบบนี้วา
“พฤนทาวัน” หรือปาแหงความรักของพระกฤษณะ๘

การฝงศพนับวาเปนประเพณีของพวกกสิกรรมเจาของอารยธรรมโบราณโดยท่ัวไป ซึ่งมีท่ี
อยูเปนหลักแหลง หลุมฝงศพของพวกนี้เปนมูนดินยาว ๆ ตามลําตัว และพบท่ัวไปในยุโรปเปนวัตถุ
โบราณท่ีเกาแกมาก ยังมีชนชาติอีกพวกหนึ่งมูนดินกลบหลุมฝงศพเปนรูปครึ่งทรงกลม ซึ่งขณะนี้เรา
เห็นทํากันในหมูพวกมงโกลท่ีเปนโนแมคและเราชื่อกันวา พวกอารยันก็มูนดินฝงศพเปนรูปครึ่งวงกลม
ดวย

H.G. Wells ไดกลาวไวใน “Outline of World History “วาชาวอารยันจะนิยมเผาศพ
แทนฝงศพ และเก็บเถากระดูกใสโกศเอาติดตัวไปดวยในเวลาอพยพยายถ่ิน โกศนี้มีรูปรางเหมือนบาน
พวกอารยันตามทะเลสาบนั้นเอง คือเปนรูปกระบอก มีหลังคาเปนรูปฝาชี ประเพณีเก็บกระดูกใสโกศ
ไวบูชานี้ ตกทอดมาถึงไทยเราดวย พวกอารยันบางทีก็เอาโกศใสในตูหิน แลวเอาดินทับตูหินไวเปนรูป
ครึ่งวงกลม เรียกวา สถูป

นักประวัติศาสตรเขาใจกันวา พวกทราวิฑคงจะฝงศพประมุขสตรีไวใตตนไม เลยเกิดการ
เชื่อถือวา มีวิญญาณสิงอยูตามตนไม แมพวกโปรโตออสเตรลอยดในออสเตรเลียก็ยังเชื่อวา “คูรัน”
สิงอยูตามตนไมเชนเดียวกัน จึงเกิดเทวดาผูหญิงประจําตนไม เรียกวา รุกขเทวดาหรือนางไม ในท่ีนี้
ควรระบุเสียดวยวา อัปสร คือ เทพธิดาในน้ําและมีหนาท่ีคอยทําลายพวกโยคีใหตบะแตก ในอินเดียจึง
มีบูชาตนไม ซึ่งมักมีเทวดาผูหญิงเปนรูปเคารพวางอยูดวย พวกผูหญิงพากันมาขอลูกจากนางไม และ
ทําพิธีทักษิณาวรรตดวย การฝงศพใตตนไมนี้เอง เปนความคิดเก่ียวกับเจดีย ซึ่งหมายถึงตนไมท่ีปลูกไว
บนเนินดิน ซึ่งเราก็เห็นดวยวา เปนการบูชาบรรพบุรุษท่ีตายในชั้นตน ตอมาจึงกลายเปนบูชาตนไม
หรือเจดียไป

ในสมัยพุทธกาล ชาววัชชีและกุสินารา ซึ่งไมใชพวกอารยันพากันบูชาเจดียกันท้ังนั้น ไมได
บูชาสถูปอยางพวกอารยันเลย พวกลิจฉวีแหงแควนวัชชีมีเจดียสําหรับเคารพบูชาอยูสี่มุมเมือง เวสาลี
คือมีอุเทนเจดียทางทิศตะวันออก มีโคตรมกเจดียทางทิศใต มีสัตตัมพเจดียทางทิศตะวันตก และมีพหุ
ปุตตกเจดียทางทิศเหนือ ในสุตตนิปาต ทีฆนิกาย ยังมีขอความอางถึงเจดียอีก ๒ แหงใน เวสาลี คือ
สุรันทกเจดียและปาวาลเจดีย เจดียเหลานี้เปนท่ีเคารพสักการะของชาวเมืองเปนอยางยิ่ง รัฐกุสินารา
มีมกุฏพันธนเจดียสําหรับใชถวายพระเพลิงพระพุทธองค แมพวกมัลลกษัตริยท่ีไมใชชาวอารยันก็กราบ
ไหวเจดียเหมือนกัน๙

๑.๑ การฝงศพชาวฮินดู ความเปนจริงแลว ครอบครัวฮินดูจะโปรยข้ีเถาของ
ผูตายในแมน้ําคงคาเชนเดียวกับพิธีกรรมเฉพาะสําหรับฝงศพผูตายในศาสนาฮินดู โดยปกติงานศพ

๘ ดูรายละเอียดใน. https://thestandard.co/culture-book-chanthaboon-shining-moon/
(เขาถึงเมื่อ ๑๒ มีนาคม ๒๕๖๑).

๙ พระมหาวีระศิลป ฉนฺทโก (แสนลนุ),”การศึกษาเชิงวิเคราะหความเปลี่ยนแปลงของพิธีฌาปนกิจศพ
ในพระพุทธศาสนา ศึกษาเฉพาะกรณีหมูบานวังชัย”, หนา ๘-๑๐.
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และการเผาศพของชาวฮินดูจะเกิดข้ึนภายใน ๒๔ ชั่วโมงหลังความตายหากเปนไปได และครอบครัว
ยังปฏิบัติตามพิธีการไวทุกขหลังจากงานศพ

๑.๒ การจัดเตรียม เม่ือมีการเสียชีวิตลง เจาพิธีจะนํารางของผูตายมาทําพิธี
ชําระรางกายใหสะอาดดวยน้ํา และเถาซึ่งถือกันวาเปนสัญลักษณศักดิ์สิทธิ์ และข้ีเถายังถูกนําไปใชกับ
รางกายของบุคคลภายใตการควบคุมของพระสงฆผูสวดมนตในพิธีกรรม กอนท่ีรางกายจะถูกนํามาเผา
ครอบครัวจะวางขาวไวในปากของผูตายเพ่ือหลอเลี้ยงวิญญาณท่ีแยกยายอยูและเหรียญไวในมือ
ครอบครัวยังจุดไฟในหองของผูตายเพ่ือใหวิญญาณท่ีออกเดินทางสามารถหาทางออกได รางกายจะ
ถูกปกคลุมไปดวยดอกไมวางอยูบนดาดฟาและนํามาใชสําหรับการเผาศพ ในชวงกอนการเผาศพ
ครอบครัวสังเกตพิธีการไวทุกขเฉพาะ ตัวอยางเชนการปรุงอาหารไมไดทําในบานของผูตาย มีบางกฎท่ี
เฉพาะเจาะจงเก่ียวกับอาหารท่ีครอบครัวไวทุกขควรกิน ควรเปนมังสวิรัติและไมมีหัวหอมหรือ
กระเทียมใด ๆ ๑๐

๑.๓ คําอธิษฐานและเพลงประกอบพิธีศพ นักบวชหรือลูกชายคนโตของผูตาย
จะตองเปนผูนําในการจัดการฝงศพ และประกอบพิธีกรรมสวดมนตในระหวางการเผาศพ หรือรอง
เพลง - เพลงสวดฮินดูตั้งเพลง โดยรําลึกถึงองคพระวิษณุ โดยมีความเชื่อวาพิธีทางศาสนาดังกลาวจะ
นําความสงบสุขมาสูผูรวมไวอาลัยและชวยบรรเทานความเศราโศกของพวกเขา

๑.๔ ประเพณีหลังการฝงศพ หลังจากพิธศีพ และผานพนวันอยูไวอาลัยศพแลว
ญาติผูตายควรมีการแตงเนื้อตัวใหสะอาดดวยเสื้อผาใหม ทําความสะอาดบาน วันรุงข้ึนก็เก็บเถาถาน
ของผูตายจากสถานท่ีเผาศพแลว จึงนําไปโปรดหรือลอยในแมน้ําคงคาซึ่งเปนแมน้ําศักดิ์สิทธิ์ของฮินดู
อยางไรก็ตาม ปจจุบันกลายเปนเรื่องปกติธรรมดาสําหรับซากศพท่ีจมอยูใตแมน้ําในทองถ่ินมากกวาท่ี
จะพาไปสูแมน้ําคงคา ชวงเวลาแหงการไวทุกขของชาวฮินดูมีแนวโนมท่ีจะถึง ๑๓ วัน ซึ่งเพ่ือน ๆ
และครอบครัวจะไปเยี่ยมเยียนและนําอาหารม้ือเย็นไปใหรับประทาน เพ่ือลดภาระแกครอบครัวของ
ผูตาย เพราะครอบครัวของผูตายนั้นจะไมปรากฏตัวตอหนาสาธารณชนในวัด เทศกาลหรือบานของ
คนอ่ืนจนกวาจะพนการไวทุกข สําหรับสถูปนั้น ใชเก็บเถากระดูกกษัตริย เจานาย ขุนนาง หรือ
นักพรตชั้นสูง และทําดวยการกออิฐเปนทรงกลมครอบโกศท่ีเก็บกระดูกไว สวนเถากระดูก ชาวฮินดู
ธรรมดานั้น นําไปท้ิงน้ํากัน

๒. การเตรียมความพรอมสําหรับความตาย
ชาวฮินดูสวนใหญเปนชาวเอเชีย ไมมีผูกอตั้งหรือหลักคําสอน พวกเขาเชื่อวาทุกคนและ

วัตถุมีพระเจาอยูในตัวพวกเขา พวกเขาเชื่อวาแตละดวงวิญญาณเปนพระเจา พระเจาและเทพธิดา
ของศาสนาฮินดูสามารถชวยใหบรรดาผูศรัทธาของพวกเขาตระหนักถึงการมีอยูของ พระเจาของ
พวกเขาเอง ในฐานะท่ีเปนศาสนาท่ีโดดเดนของอนุทวีป ศาสนาฮินดูมีผูคนกวาหนึ่งพันลานคนข้ึนไป
ประมาณ ๑๕% ของประชากรโลกใหความนับถือ เปนความคิดของศาสนาท่ีเกาแกท่ีสุดในโลกและ
กลายเปนผลิตภัณฑของการสังเคราะหนับพัน ๆ ปและการผสมผสานระหวางความเชื่อการปฏิบัติและ
พิธีกรรมตาง ๆ ของชาวอินเดีย อันเปนผลมาจากชวงเวลาแหงการพัฒนาท่ียาวนานและชวงทาง

๑๐ เรื่องเดียวกัน, หนา ๑๑-๑๒.
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ภูมิศาสตรอันมหาศาล ศาสนาฮินดูอาจมากกวาศาสนาอ่ืนใดท่ีมีความหลากหลายมากและสามารถ
แตกตางกันไปในแตละภูมิภาค ในบางพ้ืนท่ีเชนเทือกเขาหิมาลัยก็อาจแตกตางจากหมูบานหนึ่งไปอีก
บอยครั้งท่ีชาวฮินดูชอบเดินทางไปท่ีบานท่ีกําลังสวดมนตและอานพระคัมภีรเพ่ือเตรียมพรอมสําหรับ
การตายในชวงตอไปของชีวิต ชาวฮินดมีูความเชื่อในการเกิดใหม ดังนั้นความตายของญาติจึงไมไดเปน
เหตุการณท่ีนาเศราอยางยิ่งและถือวาเปนความตอเนื่องตามธรรมชาติของการเดินทางของแตละ
บุคคล กับท่ีกลาววามันไมใชเรื่องผิดปกติสําหรับสมาชิกในครอบครัวท่ีจะแสดงความเศราโศกและ
อารมณเสียบางอยาง๑๑

๒.๑ การเตรียมรางกาย
ศพของชาวฮินดูจะถูกเผาภายใน ๒๔ ชั่วโมงหลังจากการตายแลว ดังนั้น

ข้ันตอนแรกกอนนําไปเผา คือการนําน้ําบริสุทธิ์มาใชในการชําระทําความสะอาดรางกาย ลางสิ่ง
สกปรกท้ังหมดท่ีเกิดจากความตายกอนท่ีจะหอดวยผาสีขาวหอหุมหรือเสื้อผาท่ีเรียบงาย จากนั้นพวก
เขาจะนํารางอันไรวิญญาณลงท่ีเปลหรือแครไมไผ นําเถาศักดิ์สิทธิ์ถูท่ีหนาผาก กรอกน้ําศักดิ์สิทธิ์ให
ไหลเขาปาก และสวมพวงมาลัยดอกไมไวรอบคอ รอบ ๆ เตียงหรือเปลของผูตายมักถูกตกแตงดวย
ภาพของพระเจาท่ีชื่นชอบของผูตาย ตั้งโคมไฟ จุดน้ํามัน และดอกไม ครอบครัวเพ่ือนฝูงและผูเคารพ
นับถือ รวมแสดงคารวะหรือการใหความเคารพนับถือครั้งสุดทาย ดวยการสวดมนตสาธยายเพลงสวด
และประกอบพิธีเผาในท่ีสุด๑๒

๓. อารมณความรูสึกของงานศพชาวฮินดู
ชาวชาวฮินดูเชื่อในระบบท่ีซับซอนของการเกิดใหมของจิตวิญญาณท่ีรูจักกันในชื่อวาการ

เกิดใหม เม่ือคนตายพวกเขาเร็ว ๆ นี้จะเกิดใหมอีกหรือดีกวาหรือแยลงกวาเดิมตามท่ีกําหนดโดยผล
การปฏิบัติ การตายตามธรรมชาติของผูใหญท่ีนับถือ ถือวาเปนโอกาสท่ีมีความสุขภายในชุมชนชาว
ฮินดู เพราะนี่หมายความวาผูตายจะไดรับการจุติในชีวิตท่ีดียิ่งข้ึน กลาวไดวาเปนเรื่องปกติธรรมดา
และยอมรับไดในการแสดงความเศราโศกเม่ือมีคนรัก ควรหลีกเลี่ยงการไวทุกขท่ีมากเกินไป

๔. ความตายของศาสนาฮินดู
เม่ือชาวฮินดูอยูใกลความตาย พวกเขาควรหันหนาไปทางทิศตะวันออก (มุงตรงไปท่ีพระ

เจา) และมุงเนนการทองมนตสวนตัวเพ่ือความสะดวกสบายและความบริสุทธิ์ของจิตใจ ควรจุดน้ํามัน
ใหสวางไวขางเตียงใกลกับศีรษะของพวกเขา ฮินดูเลือกท่ีจะตายท่ีบานลอมรอบไปดวยครอบครัว สวน
การไปโรงพยาบาลจะเฉพาะคราวท่ีจําเปนและเปนประโยชนเทานั้น แตถาความตายใกลตายแลวคน
ควรนํากลับบาน ไปตายตามธรรมชาติอยางท่ีสุด (หลายคนฮินดูยอมรับความเจ็บปวดทางกายท่ีใสใจ
ในฐานะท่ีเปนวิธีการชดเชยความผิดบาปท่ีผานมา การยอมรับชะตากรรมและการไดรับพลังท่ีดีในชีวิต
ตอไป) สถานท่ีท่ีสมาชิกในครอบครัวควรเฝาระวังคนท่ีคุณรักขณะอธิษฐานรองเพลงสวดและอานพระ
คัมภรี  สมาชิกในครอบครัวควรจะกระซิบมนตรักของคนท่ีคุณรักไวในหูหากไมสามารถอานมันไดเอ

๑๑ พระมหาวีระศิลป ฉนฺทโก (แสนลนุ),”การศึกษาเชิงวิเคราะหความเปลี่ยนแปลงของพิธีฌาปนกิจศพ
ในพระพุทธศาสนา ศึกษาเฉพาะกรณีหมูบานวังชัย”, หนา ๘-๑๐.

๑๒ เรื่องเดียวกัน, (เขาถึงเมื่อวันท่ี ๒๐ มกราคม ๒๕๖๑).
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๕. การบริจาคอวัยวะและการใหน้ํานมในศาสนาฮินดู
ไมมีการสอนศาสนาฮินดูท่ีหามมิใหผูหนึ่งบริจาคอวัยวะของตนเม่ือตาย ตรงกันขาม

ตํานานเทพเจาฮินดูมีเรื่องราวในสวนตาง ๆ ของรางกายมนุษยเพ่ือประโยชนของมนุษยและสังคม
โดยรวม เจาหนาท่ีหลายคนเชื่อวาศาสนาฮินดูไมยอมรับการฝงศพ ศาสนาฮินดูเชื่อวาการตายตาม
ธรรมชาติและการสลายตัวควรไดรับการยอมรับในทางปฏิบัติ นี่ไมใชขอหามโดยเด็ดขาดและเปนท่ีรู
กันวาเกิดข้ึนจากการฝงศพของชาวฮินดู โดยท่ัวไปแลวจะมีการสงกลับไปยังอินเดียหรือแปซิฟกใตและ
เพ่ือจุดประสงคในการดูพิธีศพท่ีบานของครอบครัวกอนการเผาศพครั้งสุดทาย ศพควรถูกเผากอน
พระอาทิตยตกดินและการฝงไมเปนท่ีแพรหลาย

การเตรียมรางกายของฮินดูเปนเรื่องปกติสําหรับสมาชิกในครอบครัวและเพ่ือนสนิทท่ีจะ
ชวยลางรางกายหลังจากการตาย พิธีกรรมนี้เรียกวาน้ําศักดิ์สิทธิ์ (abhisegam) สามารถนํามาใชท่ี
บานของครอบครัวหรือท่ีบาน งานศพ น้ําบริสุทธิ์มักใชเพ่ือทําความสะอาดรางกาย (ซึ่งคิดวาไม
บริสุทธิ์ในทันทีหลังความตาย) หลังจากนั้นรางกายมักจะแตงตัวใหม แตราคาไมแพงเสื้อผาสีขาวหรือ
ปกคลุม ตามเนื้อผาใชแผนสีขาวเรียบงาย ยกเวนกรณีนี้ถาเปนสาวโสดหรือหญิงท่ีแตงงานแลวท้ิงสามี
ไวขางหลังเธอควรสวมเสื้อสีแดงหรือสีเหลือง สวมใสเม่ือรางกายควรจะวางในโลงศพหรือเปลกับเทาชี้
ไปทางทิศเหนือพระเจา ข้ีเถาศักดิ์สิทธิ์ (bhasma) หรือ sandal paste จะถูกนําไปใชกับหนาผาก
และหยดน้ําบริสุทธิ์ ๒-๓ หยดลงในปาก Vibuti (เถา) จะถูกเจิมท่ีหนาผากของศพผูชาย สวนหนาผาก
ของหญิงจะแตมหนา ถัดไปควรวางพวงมาลัยดอกไมรอบคอและโหระพาศักดิ์สิทธิ์ (tulsi) จะอยูทาง
ดานขวาของรางกาย เอาดายสายสิญจนมัดท่ีหัวแมเทาเขาดวยกันรางกายจะถูกผูกไวดวยกัน และ
วางมือไวในตําแหนงสวดมนต ควรจุดน้ํามันและวางภาพของพระเจาท่ีชื่นชอบไวใกลศีรษะ และ
ประดับตกแตงดวยดอกไม๑๓

๖. พิธีเปดศพไวอาลัย
กอนท่ีจะนําศพหรือรางท่ีเสียชีวิตไปเผาหรือฝง จะมีพิธีเปดฝาโลงใหญาติพ่ีนองหรือผูรวม

ไวอาลัยสามารถมองดูและสวดภาวนาเหนือรางกายได และอีกอยางก็เปนอุบายในการพิจารณาสังขาร
วาสักวันหนึ่งเราจะตองเปนเชนนั้น และในพิธีดังกลาวนั้น จะเปนภาระของนักบวชและสมาชิก
ครอบครัวชายอาวุโส ควรเปนประธานพิธีศพ ตลอดชวงพิธีสวดมนต อานหนังสือศักดิ์สิทธิ์ เชน
Vedas และ Mahabharata ในพิธีเผาศพแบบดั้งเดิมในหลาย ๆ ชุมชน ชาวฮินดูจะประกอบพิธีกรรม
เก่ียวของกับการถวายบรรพบุรุษและพระเจาเพ่ือใหแนใจวาผูตายมีความสงบสุขในการเปลี่ยนชีวิต
ของตนในครั้งตอไป๑๔ เม่ือการประกอบพิธีเปดโลงศพ หรือพิธีพิจารณาไวอาลัยหนาศพเสร็จสิ้นลง
แขกท่ีมารวมงาน จะไดรับเชิญใหเขารวมพิธีเมรุหรือพิธีเผาศพ

๑๓ พระมหาวีระศิลป ฉนฺทโก (แสนลุน),”การศึกษาเชิงวิเคราะหความเปลี่ยนแปลงของพิธีฌาปนกิจ
ศพในพระพุทธศาสนา ศึกษาเฉพาะกรณหีมูบานวังชัย”, หนา ๘-๑๐.

๑๔ เรื่องเดียวกัน, (เขาถึงเมื่อวันท่ี ๒๐ ตุลาคม ๒๕๖๑.)
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๗. พิธีเมรุ หรือพิธีเผาศพ
การเผาศพ (mukhagni) แบบดั้งเดิมเกิดข้ึนท่ีกองขยะ หรือท่ีประกอบข้ึน ณ ริมฝงแมน้ํา

หรือบนเนินเขา อยางไรก็ตามในหลายชุมชนสมัยใหม การเผาศพมักเกิดข้ึนท่ีโรงเผาศพ หองเผาศพ
สวนใหญอนุญาตใหผูเขารวมงาน มีสวนรวมในงานเผาศพและปฏิบัติพิธีกรรมฮินดูแบบดั้งเดิม สวนพิธี
เมรุหรือพิธีเผาจะอนุญาตไวสําหรับผูชายเทานั้น ในการประกอบพิธีเผาศพนั้น ควรจะยกเทาเขาไปใน
เตาเผาศพกอนเปนอันดับแรก คนท่ีรวมในพิธีกรรมจะรวมตั้งจิตอธิษฐานสงดวงวิญญาณขณะเปลว
เพลิงเผาผลาญรางกัน ถัดไปหัวหนาแมหมาย หรือภรรยาของผูเสียชีวิตจะเอาน้ําราดตัวและเดินเวียน
รอบเมรุหรือเตาเผาศพทวนเข็มนาฬิกา ๓ รอบ

๘. การไวทุกข
หลังจากเก็บอัฐิและเถาของผูตายแลว โดยปกติจะนําอัฐิและเถาไปลอยในแมน้ํา คงคา

และในยุคปจจุบันจะมีบริษัทรับจัดสงเถาถานไปยังแมน้ําคงคาเพ่ือชวยในการดําเนินพิธีกรรมอัน
ศักดิ์สิทธิ์นี้ อยางไรก็ตาม สังคมปจจุบันไมมีความจําเปนในการท่ีจะนําอัฐิหรือเถาไปลอยในแมน้ําคง
คาเชนเดิม แตจะนําไปลอยในแมน้ําประจําทองถ่ิน ในการไวทุกขใหแกผูเสียชีวิตหลังจากพิธีเผาแลว
โดยปกติแลวศาสนาฮินดูจะกําหนดไวทุกข ๑๓ วัน และจะเริ่มข้ึนทันทีหลังพิธีเผาศพ ซึ่งในความเชื่อ
แลว ชวงระยะเวลาท่ีไวทุกข ๑๓ วันนี้ ครอบครัวของผูเสียชีวิตจะไมไดออกไปวัด ในงานเทศกาล
ตาง ๆ หรือการไปบานของผูอ่ืน หากวา ญาติสนิทและเพ่ือนบานจะมาเยี่ยมครอบครัวของผูเสียชีวิต
ในระยะเวลานี้ ควรนําอาหารมาใหรับประทานเพ่ือเปนการแบงเบาภาระของญาติผูเสียชีวิต๑๕

ในการไปรวมพิธีศพของชาวฮินดสูําหรับบุคคลท่ัวไปนั้น ควรใสชุดลําลองสีขาวเปนบรรทัด
ฐานท้ังผูชายและผูหญิง รองเทาท่ีเปดกวางและเครื่องประดับท่ีพอเหมาะกับสถานท่ี แตไมควรใส
เครื่องประดับท่ีฉูดฉาดจนเกินไป และชาวฮินดูมีความเชื่อวา  ชุดเครื่องแบบสีดําถือวาไมเหมาะสม ไม
ควรใสไปรวมงานศพ

เนื่องจากชาวฮินดูทุกคนม่ันหมายจะบรรลุโมกษะในเวลาตาย เวลากอนตายจึงเปน
เรื่องราวอันยิ่งใหญในชีวิตของเขา เม่ือฮินดูคนใดคนหนึ่งคิดวา เขากําลังจะตาย ความคิดเบื้องแรก
ของเขาก็แลนไปสูเมืองพาราณสีอันศักดิ์สิทธิ์ เพราะถาไดอาบน้ําในแมน้ํานี้ก็จะเปลื้องบาปไดหมด
และบรรลุโมกษสภาพ หรือสภาพท่ีจิตใจผองแผวปลอดจากอกุศลธรรมท้ังปวง เม่ือฮินดูทุกคนก็มีใจ
เดียวกันเชนนี้ กรุงพาราณสีเลยกลายเปนเมืองมรณะท่ีแออัดไปดวยผูคนมีคนชรากับคนเจ็บปวยและ
เหลาแมหมายเดินกันไขว ท่ีบันไดทาน้ําติดตลิ่งแมน้ําคงคา กองฟอนสําหรับเผาศพมีไฟติดอยูท้ัง
กลางวันและกลางคืน เพราะมีซากศพมัดอยูบนแครไมถูกนําทยอยมาเผากันไมขาดสาย สําหรับพวกท่ี
ไมใชฮินดูแลว บรรยากาศของเมืองนี้ดูไมชื่นบานเสียเลย แตสําหรับชาวฮินดูท่ีถือกรุงพาราณสีเปนท่ี
สิ้นสุดแหงการเดินทางในชีวิตอันนาเหน็ดเหนื่อยแลว บรรยากาศท่ีนั่นก็ไมผิดอะไรกับฮอลิเดยเลย

เม่ือถึงแมน้ําคงคาญาติของผูเสียชีวิตจะซื้อไมฟนเพ่ือทําการเผาศพ หลังจากวางศพบน
กองฟนท่ีเตรียมไวแลวจะทับดวยฟนและปดดวยข้ีวัวแผนตากแหงอีกชั้นหนึ่ง (ชาวฮินดูถือวาข้ีวัวเปน
ของมงคล เพราะวัวเปนสัตวพาหนะของพระศิวะ ซึ่งเปนเทพเจาสูงสุดและเปนเทพเจาท่ีชาวฮินดูสวน

๑๕ เรื่องเดียวกัน, (เขาถึงเมื่อวันท่ี ๒๐ มกราคม ๒๕๖๑.)



๖๔

ใหญในปจจุบันนับถือ) โดยสัปเหรอจะเปนผูทําการเผาศพ ซึ่งการประกอบพิธีกรรมศพท่ีแมน้ําคงคา
จะมีเฉพาะญาติท่ีเปนผูชายเทานั้น กอนท่ีจะทําการเผาศพก็จะนําศพท่ีหอผาจุมลงไปในแมน้ําคงคา
แลวก็ชูข้ึนมา ทําเชนนี้ ๓-๕ ครั้ง จากนั้นก็นําศพมาวางไวบนกองฟน ญาติของผูเสียชีวิตก็จะเดิน
วนรอบ ๆ ศพ แลวจุดไฟเผาศพใหมอดไหม แลวกวาดเถาธุลีลงแมน้ําคงคา แตหากญาติผูปวยมีกําลัง
ทรัพยไมมากพอท่ีจะซื้อฟนมาเผาศพใหมอดไหมเปนเถาธุลีไดก็สามารถทําการกวาดชิ้นสวนศพท่ีเหลือ
ลงแมน้ําคงคาได๑๖

ไฟจากการเผาศพไมเคยเลือนหายไปจากเมืองพาราณสีมาเนิ่นนานประมาณ ๒,๕๐๐ ป
แลว สังเกตเห็นไดวาในบริเวณของแมน้ําคงคาในเมืองพาราณสี จะมีชิ้นสวนของศพอยูรอบ ๆ แมน้ํา
ซึ่งภาพดังกลาวไมไดเปนท่ีนารังเกียจของชาวฮินดู เนื่องจากแมน้ําคงคาเปนแมน้ําศักดิ์สิทธิ์ของชาว
ฮินดู สิ่งปฏิกูลท่ีลอยอยูบนน้ําจึงไมถือวาเปนสิ่งสกปรกหรือเปนเชื้อโรคแตอยางใด ชาวฮินดูยังคง
อาบน้ําลางบาปเปนตามปกติ สําหรับศพท่ีลอยอยูตามแมน้ําคงคานั้นจะยอยสลายไปตามธรรมชาติ

แมน้ําคงคาหรือเรียกอีกอยางวา “คงคามหานที” เปนแมน้ําท่ีมีความยาวอันดับสอง รอง
จากแมน้ําพรมบุตร คือมีความยาว ๒,๕๒๕ กิโลเมตร (แมน้ําพรมบุตรยาว ๕,๙๐๐ กิโลเมตร) อํานวย
ประโยชนสุขแกบรรดาเกษตรกร และการคมนาคมทางน้ําของชาวอินเดีย ในทุกพ้ืนท่ีท่ีแมน้ําสายนี้
ไหลผาน ตนกําเนิดของแมน้ําคงคาอยูบนเทือกเขาหิมาลัย ไหลผานรัฐอุตตรประเทศ รัฐพิหาร
รัฐเบงกอล แลวไหลลงสูทะเลท่ีอาวเบงกอลในท่ีสุด ตามตํานานในคัมภีรพระเวทของอินเดียกลาววา
พระแมคงคาสถิตอยูบนมวยผมของพระศิวะ หรือพระอิศวร มหาเทพแหงเขาไกรลาสบนวิมานหิมวัต
หรือหิมพานต เปนสายธารเชื่อมโยงสวรรค กับพ้ืนพิภพนี้ (link of Heaven and Earth) แมน้ําคงคา
ไหลลงจากภูเขาหิมาลัยสูพ้ืนดินเบื้องลาง จึงเชื่อกันวา เปนแมน้ําศักดิ์สิทธิ์ (Holy Genges) ชาว
อินเดียวจึงขนานนามวา “คงคาสวรรค” ๑๗ ศรัทธาของชนชาวฮินดู ท่ีมีตอแมน้ําคงคานั้น ฝงลึกอยูใน
สายเลือดบรรพบุรุษจนถึงยุคปจจุบัน แมน้ําคงคาจึงเปนแมน้ําท่ีมีความหมายสําคัญและความสัมพันธ
ตอทุกชีวิตตั้งแตเกิดจนตายจนสามารถกลาวไดเลยวา “แมน้ําคงคา เปรียบเหมือนมารดาผูบังเกิด
เกลาของชาวฮินดู” พวกเขามีความเชื่ออยางแนนแฟนวาน้ําในแมน้ําคงคาสามารถลางบาปได ดังนั้น
ครั้งหนึ่งในชีวิตของพวกเขาจะตองมาสัมผัสกับแมน้ําคงคาอยางใกลชิดใหได แมจะตายก็ขอใหไดมา
ตาย อยูในออมกอด และไออุนของพระแมคงคาแหงนี้ หากตายไปแลว ก็ขอไดเผาศพของตนเอง ณ
ริมฝงแมน้ําคงคา แมกระดูกและเถาถานท่ีเหลือก็ขอใหไดลองลงสูแมน้ําคงคา วิญญาณจักไดไปเกิดใน
สรวงสวรรคและไดเสวยสุขอยูตราบชั่วนิรันดร๑๘

ถึงแมสังคมอินเดียเปนสังคมท่ีมีการแบงชนชั้นวรรณะ แตสิ่งท่ีทุกวรรณะหรือแมพวก
จัณฑาลมีความตองการเหมือนกันในเรื่องของการตายและเรื่องของพิธีกรรมศพ คือ การประกอบพิธี
เผาศพท่ีแมน้ําคงคา แมน้ําศักดิ์สิทธิ์ท่ีชาวฮินดูใหความสําคัญและศรัทธาโดยชาวฮินดูทุกคนมีความ

๑๖ พระมหาวีระศิลป ฉนฺทโก (แสนลนุ),”การศึกษาเชิงวิเคราะหความเปลี่ยนแปลงของพิธีฌาปนกิจศพ
ในพระพุทธศาสนา ศึกษาเฉพาะกรณีหมูบานวังชัย”, หนา ๘-๑๐.

๑๗ พระมหาประมวล ฐานทตฺโต (บุลาคม), พาราณสีคืออินเดียแท, (นนทบุรี : บริษัท สํานักพิมพรม
ธรรม จํากัด, ๒๕๔๘), หนา ๗๓ – ๗๔.

๑๘ เรื่องเดียวกัน, พาราณสคืีออินเดียแท, หนา ๗๕.



๖๕

เชื่อวาแมน้ําคงคาเปนแมน้ําท่ีไหลมาจากสวรรคและสามารถชําระลางบาปได ชาวฮินดูทุกคนหวังวา
เม่ือมาประกอบพิธีกรรมศพท่ีแมน้ําแหงนี้จะทําใหตนเกิดมาในวรรณะท่ีดีข้ึนในภพหนา แตสําหรับผูท่ี
เครงครัดในศาสนาและปฏิบัติกิจศาสนาอยางเครงครัดการตายก็จะเปนการหลุดพนจากการเวียนวาย
ตายเกิด๑๙

ศพท่ีมัดดวยผาตราสังและมัดติดกับแคร ถูกแบกไปตามถนนเมืองพาราณสีโดยญาติผูเศรา
โศก แลวจึงนําไปเผาท่ีทาน้ํา ผาตราสังสีแดงใชพันศพคนท่ีมีสามี สีขาวใชพันศพแมหมาย-หญิงโสด
และผูชาย ตอนเชา เหลาแมหมายจะชุมนุมกันตรงบันไดทาน้ําของเมืองนี้ และสวดมนตหนาเทวรูป
องคใดองคหนึ่งท่ีมีนับพัน ในพาราณสีวา “ราม ราม สีดา-ราม” ในอดีตมีประเพณีท่ีเรียกวาสตี คือ
หญิงผูเปนภรรยาจะไปนอนบนกองฟอนเคียงขางศพสามี และถูกเผาใหตายตามไปดวย แตพิธีนี้เกิด
หลังพุทธกาล และบัดนี้มีกฎหมายหามแลว บัดนี้พวกแมหมายเพียงแคโกนศีรษะ และรอคอยความ
ตายตามสามีดวยความอดทน โดยหวังวาจะเกิดข้ึนในไมชานัก

ชาวฮินดูท่ัวไปตองถูกเผาทุกคนในเวลาตาย และพวกญาติจะรวบรวมข้ีเถากระดูกใส
กระสอบผาดวยความเคารพ แลวเอาใสเรือพายไปยังท่ีศักดิ์สิทธิ์แหงหนึ่งใกลเมืองอัลลาฮาบัด ซึ่งมีน้ํา
สีแดง ของแมน้ําคงคามาพบกับน้ําใสสีเขียว ของแมน้ํายมุนา ท่ีนั่นก็เอาข้ีเถาโปรยไปท่ัวทุกทิศานุทิศ
พรอมกับกลีบดอกไม เฉพาะศพสันนยาสีท่ีเขาถึงพรหมแลวเทานั้น จึงไมเผา แตพวกศิษยเอา
พวงมาลัยมาประดับศพเขา แลวพาไปท่ีบันไดทาน้ํา ทีนี้ก็เอาหินถวงศพ แลวท้ิงลงไปในน้ําพรอมกับ
การทําความเคารพขณะท่ีศพจมน้ําลงไปอยางเชื่องชา พวกศิษยก็เปาสังขและสวดมนตกัน เปนการ
แสดงถึงความยินดีท่ีมนุษยอีกผูหนึ่งเขาถึงพรหมได แตก็มีการเอาศพท้ิงน้ําโดยไมถวงหินกันบาง ศพ
เลยลอยเพนพาน มีแรงและกาลงกิน ดูนาขยะแขยงยิ่ง ทําเอาแมน้ําคงคากลายเปนแมน้ําท่ีสกปรก
ท่ีสุดในโลก ท่ีรายก็คือ เม่ือนึกวาน้ําในแมน้ํานี้ศักดิ์สิทธิ์ พวกฮินดูก็ดื่มก็อาบกันเปนแถวยาว๒๐

สรุปไดวา พิธีศพในสมัยพราหมณ (ฮินดูดั้งเดิม) พิธีศพ เปนประเพณีสําคัญเม่ือรูตัววาจะ
ตายก็จะใหผูใกลตายทําความดีลางบาป เชน บูชาพระนารายณ เชิญพราหมณมาเพ่ือถวายแมโค ฟง
เทศนจากพราหมณ นําเทวรูปมาวางใกลผูใกลจะตายเพ่ือใหใกลชิดกับเทพเจา เปนตน เม่ือมีคนตาย
ศพของชาวฮินดูท่ัวไปจะตองนําไปเผาไฟ ยกเวนศพเด็ก ศพพระ หรือศพหญิงตายท้ังกลม เพราะถือ
วาเปนผูบริสุทธิ์อยูแลว สวนศพท่ีเผาเชื่อวาไฟจะชําระบาปใหบริสุทธิ์ มีการอาบน้ําศพ แตงตัวดวย
เสื้อผา มีการจัดขาวบิณฑสังเวยวิญญาณผูตายแลวหอศพดวยผาใหม ศพหญิงมีสามีจะหอดวยผาสี
แดง นอกจากนั้นหอดวยผาสีขาววางมัดบนแคร มีคนหามเปนชาย ๔ คน มีผูไปสงศพเดินเปนขบวน
บางครั้งมีดนตรีนํา มีการสวดมนตเปนจังหวะ เม่ือถึงฌาปนสถานริมฝงแมน้ําคงคา นําหอศพลงไปจุม
ในแมน้ําคงคากอนแลววางบนเชิงตะกอนหรือกองฟนจึงจุดไฟเผา หลังจากนั้นนําอัฐิเถาถานไปลอยลง
แมน้ํา

๑๙ http://www.chindaram.com/?name=news&file=readnews&id=๓๒๓.(เขาถึงเมื่อ ๑๒
พฤศจิกายน ๒๕๖๐.)

๒๐ เรื่องเดียวกัน, (เขาถึงเมื่อ ๑๒ พฤศจิกายน ๒๕๖๐.)
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๓.๒.๒ พิธีศพในสมัยพราหมณ-ฮินดู (ฮินดูใหม)
การเผาศพของคนตายเปนพิธีกรรมโบราณและการปฏิบัติในอินเดีย เปนท่ีสังเกตในหมู

ชาวพุทธ ฮินดู และเชน กอนท่ีจะเริ่มยุคสามัญและเปนท่ียอมรับในภายหลังโดยชาวซิกข แมวาชาว
ฮินดูทุกคนจะไมไดรับการฝงศพ (การฝงศพฮินดูท่ีต่ํากวามากท่ีสุด) การเผาในอดีตชวยแบงแยกชุมชน
ทางศาสนาเหลานี้ออกจากมุสลิมและคริสเตียนซึ่งฝงศพเปนบรรทัดฐาน ถึงแมวาพิธีกรรมตาง ๆ ท่ี
เกิดข้ึนระหวางการเผาศพจะแตกตางกันไปในแตละชุมชน แตก็มีความเชื่อกันวาการเผาศพควรเกิดข้ึน
โดยเร็วท่ีสุดหลังความตายภายใน ๒๔ ชั่วโมงในท่ีโลงและบนพ้ืนท่ีท่ีทําจากไม๒๑

ในขณะท่ีเหตุผลหลักคือศาสนาเพ่ือปลดปลอยจิตวิญญาณออกจากรางกายท่ีตายแลวและ
มีขอความอันศักดิ์สิทธิ์และประเพณีโบราณขอโตแยงดานสุขอนามัยเปนบางครั้งสําหรับการเผาศพ
โดยเฉพาะอยางยิ่งการสลายตัวท่ีเกิดจากสภาพอากาศรอนชื้น นักเขียนบางคนในศตวรรษท่ีสิบเกา
อางวาการเผาศพเกิดข้ึนในอินเดีย “Aryan” หรือ “อารยัน” รุนกอน ๆ ตนกําเนิดในชวงเวลาท่ี
อินเดียยังคงเปนปาหนาแนน การเผาศพอาจเปนไปในทางท่ีเหมาะสมและยั่งยืนมากกวา เชน
การมัมม่ีในทะเลทรายแหงของอียิปตโบราณ การเผาศพถูกคิดแพรกระจายจากเอเชียใตไปสูสวน
อ่ืน ๆ ของยูเรเซียซึ่งเปนรูปแบบของการแพรกระจายทางเทคโนโลยีและวัฒนธรรมในยุคแรก๒๒ ชาว
ยุโรปในยุคจักรวรรดินิยมตระหนักดีวา การเผาศพมีการปฏิบัติกันอยางแพรหลายในประเทศอินเดีย
มากกวาท่ีใด ๆ ซึ่งมักถูกกลาววาเปน “สากล” ในหมูชาวฮินดู

จากวัฒนธรรมการเผาศพ ณ ริมแมน้ําคงคาและการปฏิบัติตอซากศพดังกลาว ท่ีปรากฏ
ตอสายตาชาวโลก ทําใหสังคมอินเดียถูกดูหม่ินจากประเทศฝงตะวันตกวา พฤติกรรมดังกลาวของชาว
ฮินดู เปนพฤติกรรมท่ีนารังเกียจ เพราะเปนการจัดการศพท่ีไมถูกสุขอนามัย ท้ังจากการเลนศพท่ีลอย
อยู ในแมน้ําคงคา และกลิ่นของศพท่ีถูกเผาไหมในบริเวณริมฝงแมน้ํ าและในพ้ืนท่ีเผาศพ๒๓

นอกเหนือจากความรูสึกสวนตัวแลวชาวยุโรปไดตัดสินวาการเผาศพเปนอันตรายตอสุขภาพเนื่องจาก
มีเมฆควันไฟท่ีเกิดจากบริเวณท่ีมีการเผาไหมหรือบริเวณท่ีเปนปา

จะวาไปแลว การเผาศพของชาวฮินดู มีโครงสรางพ้ืนฐานทางสังคมของตัวเองจาก
พราหมณ พิธีกรรมฝงศพในปจจุบันกอใหเกิดปญหาเรื่องราคาไม ดวยเหตุท่ีการเผาศพผูตายตองใช
น้ํามันเชื้อเพลิงจํานวนมากรวมท้ังไมท่ีเปนเชื้อเพลิงในการเผา ซึ่งไมจันทนของฮินดูนับวาราคาแพง
มาก และปริมาณน้ํามันเนยใสและน้ํามันมะพราวท่ีอุดมไปดวยเชื้อเพลิงเพ่ือชวยในการดับเพลิงและ
ปดบังกลิ่นของเนื้อไหม ในทางตรงกันขามการเผาศพในศตวรรษท่ียี่สิบตนของเซี่ยงไฮราคาถูกและ
เรียบงายรวมถึงฟนหนึ่งโหลแผนฟนและน้ํามันบางสวนมีราคารวมกันไมเกินสิบถึงยี่สิบเหรียญ
Birendra Nath Ghosh คํานวณวาการเผาผลาญรางกายผูใหญและลดปริมาณข้ีเถาลงไปในเวลา ๓
ชั่วโมงตองใชไม ๔๐๐ ปอนดโดยเสียคาใชจายประมาณ ๖ รูป ( เทียบเทากับ ๑๐ เพนนี )

๒๑https://en.wikipedia.org/wiki/Sanskritisation.(เขาถึงเมื่อ 12 มีนาคม 2561).
๒๒ เรื่องเดียวกัน.(เขาถึงเมื่อ 12 มีนาคม 2561).
๒๓ เรื่องเดียวกัน.(เขาถึงเมื่อ 12 มีนาคม 2561).
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นอกเหนือจากไมจันทนแลวเขายังระบุวา “ไม” ท่ีสวยงามไดถูกตัดออกจากตนไมท่ีงอกข้ึนตามบริเวณ
สามเหลี่ยมแควนเบงกอลในปา๒๔ การใชไมในเรือนเพาะชํากอใหเกิดแรงกดดันเพ่ิมเติมสําหรับการ
สกัดไมจากปาท่ีรัฐมีการจัดการและปาไมภาคเอกชน (และผิดกฎหมาย) “เปนมิตรกับสิ่งแวดลอม” มี
พ้ืนท่ีนอยกวาสุสานฝงศพเพ่ือเปนประโยชนในการใชท่ีดิน แตในอินเดียเผาเปนเชื้อเพลิง หิวมลพิษ
เทคโนโลยี๒๕ ท่ีมีคาใชจายดานสิ่งแวดลอมมาก๒๖

๒) พิธีเผาศพตางวรรณะ
การเผาศพกําลังไดรับความนิยมเพ่ิมมากข้ึน ในการเผาศพท่ีผานมาสวนใหญไดรับการ

สงวนรักษาสถานะฮินดูท่ีมีสถานะสูงโดยมีสมาชิกชั้นวรรณะต่ํากวายกเวนคนรวยท่ีฝงศพของพวกเขา
ทารกของวรรณะท้ังหมดถูกฝงอยูดวย ดังนั้น การเผาศพจึงไมใชเรื่องท่ีตองปฏิบัติกันอยางกวางขวาง
ในหมูชาวฮินดู อยางไรก็ตามความแตกตางนี้เริ่มเสื่อมลงเม่ือชาวฮินดูมากข้ึนโดยไมคํานึงถึงชนชั้น
เลือกท่ีจะปฏิบัติตามพิธีอันทรงเกียรติของการเผาศพกลางแจง หรือปรารถนาใหเปนสวนหนึ่งของ
วาระการปฏิรูปสังคมของพวกเขา๒๗ หลังการเปลี่ยนแปลงนี้เราจะเห็นการขยายความตายของสิ่งท่ีถูก
วรรณะท่ีเกิดข้ึนสองครั้งเรียกวา (sankritization)๒๘ เปนวรรณะต่ํานําการปฏิบัติพิธีกรรมและสิทธิ
พิเศษทางสังคมของวรรณะท่ีสูงข้ึน

ดังนั้น ในขณะท่ีประเทศอินเดียในบางแงมุมมีรูปแบบท่ีเปนบวกสําหรับการเผาศพและทํา
หนาท่ีเปนศูนยกลางในการแพรกระจายท่ัวโลกการเผาศพแบบเปดโลงของอินเดียนั้นแตกตางจากการ
เผาศพ “วิทยาศาสตร” ท่ีกําลังพัฒนาในตะวันตก ในขณะท่ีการเผาศพของอินเดียยังคงเปน
กระบวนการท่ีมองเห็นไดดีมีเตาเผาไมและบริเวณท่ีมีการเผาไหมท่ีเปดกวางใหกับองคประกอบเหลานี้
ในประเทศตะวันตก การเผาศพไดดําเนินการภายใน อาคารภายนอก อาคารลอมรอบท่ีสรางข้ึนโดยใช
เตาเผากาซหรือไฟฟาท่ีสรางข้ึน อุณหภูมิสูงมากและลดลงอยางรวดเร็วศพไปเปนข้ีเถา ในประเทศ
อินเดียซึ่งรูปแบบการเผาศพกอนหนานี้ยังคงไมแปรเปลี่ยนไปอยางมากไมใชเฉพาะเทคโนโลยีกอน
อุตสาหกรรมเทานั้น แตยังไดรับการอนุมัติดวยพิธีกรรมและประเพณีดวย ในชวงเวลาท่ีมันตองใชเวลา
ในการเผาผลาญศพตองทําพิธีกรรมตาง ๆ รวมท้ังหัวหนาผูตายของกะโหลกศีรษะของคนตาย

นายโทมัสมารตินไดออกแบบเตาเผาศพหาหองใน Poona (Pune) ทางตะวันตกของ
อินเดียในการเผาศพถึงสิบศพในเวลาเดียวกันกับ “พิษ” ควันจากหองเผาไหมละลายผานปลองไฟสูง
หองแยกตางหากมีจุดมุงหมายเพ่ือใหวรรณะท่ีแตกตางกันของฮินดูถูกเผาไหมอยางเปนอิสระและ
สําหรับข้ีเถาของพวกเขาจะถูกเก็บรวบรวมไวผสมกับ (และไมเปนมลภาวะ) ของวรรณะอ่ืน ๆ ใน
ยุค ๑๘๖๐ “ผูลอบสังหาร” ถูกกลาวหาวาถูกสรางข้ึนในกัลกัตตา แตไมเกินกวาท่ีชาวฮินดูยอมรับ
“ยอมรับ” ซึ่งเปนหลักฐานท่ีไมเพียงพอสําหรับการใชงานจริง สี่ทศวรรษตอมาไดมีการจัดตั้ง

๒๔ https://en.wikipedia.org/wiki/Sanskritisation.(เขาถึงเมื่อ 12 มีนาคม 2561).
๒๕ เรื่องเดียวกัน.(เขาถึงเมื่อ 12 มีนาคม 2561).
๒๖ เรื่องเดียวกัน.(เขาถึงเมื่อ 12 มีนาคม 2561).
๒๗ Mahar ปาริชาดเรียกสมาชิกของ “จัณฑาล” Gokhale ๑๙๙๓ :๖๙.
๒๘ Srinivas มินนิโซตา (2495) ศาสนาและสังคมในหมู Coorgs ใตอินเดีย คลาเรนดอนขาวออกซ

ฟอรดหนา 32.
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ขบวนการเผาศพข้ึนในเมืองกัลกัตตาซึ่งสวนใหญไดรับการสนับสนุนจากชาวยุโรป มีเตาเผาศพขนาด
เล็กติดตั้งเตาเผากาซท่ีนําเขาจากปารีสโดยมีราคา ๔๐,๐๐๐ รูป เทคโนโลยีการเผาศพลาสุดจึง
เดินทางไปยังประเทศอินเดีย แตมีผลเพียงนอยนิด แมวาการเผาศพแตละครั้งจะมีความพอประมาณ
แตในปแรก ๆ มีการเผาศพเพียงหาหรือหกครั้งเทานั้น สวนใหญชาวอังกฤษออกจากประเทศของตน
และเสียชีวิตท่ีนั่นในขณะท่ีชาวคริสตนิกายโรมันคาทอลิกสวนใหญและชาวคริสเตียนในอินเดียตาง
คัดคานในบริเวณศาสนาเพ่ือเผาศพพวกเขา คอย ๆ เพ่ิมข้ึนเรื่อย ๆ และเพ่ิมข้ึนตามความเปนเอก
ราชของอินเดียในป พ. ศ. ๒๔๙๐ การเผาศพเริ่มไดรับการยอมรับจากกลุมท่ีมีสถานะสูงข้ึนในโลก

การเผาศพเปนและในบางประเด็นยังคงมีการปฏิบัติท่ีถูกกลาวถึงอยางใกลชิดกับอินเดีย
แมวาจะไมใชเรื่องท่ีเปนบวกก็ตาม โดยเฉพาะอยางยิ่งในประเทศมุสลิมยังคงไดรับการยกยองวาเปน
การแสดงใหเห็นถึงสังคมท่ีลาหลังและไรวัฒนธรรม๒๙ การทําลายซากศพมนุษยดวยไฟเปนเทคโนโลยี
ท่ีไดรับการยอมรับอยางแพรหลายซึ่งในยุคอิมพีเรียลแพรระบาดไปท่ัวโลกสมัยใหมอันเนื่องมาจาก
ตัวอยางท่ีอินเดียมองเห็นไดดีเชนเดียวกับการปรากฏตัวของการเผาศพชาวฮินดูและซิกข ในชาวพมา
ในเอเชียใต ในขณะเดียวกันก็เปนท่ีโดดเดนซึ่งการเผาศพ “ทางวิทยาศาสตร” ตามท่ีทางตะวันตก
พัฒนาโดยสวนใหญลมเหลวในการแทนท่ีการปฏิบัติดั้งเดิมของชนพ้ืนเมืองในอินเดีย แตไมใชสําหรับ
เทคโนโลยี “แบบดั้งเดิม” และ “สมัยใหม” เปนครั้งแรกท่ีเชื่อมตอกันอยางตอเนื่องเติมเต็มและ
แขงขันกันในเรื่องนี้ นักวิชาการไดตั้งขอสังเกตวาการสรางระบบรถไฟในอินเดียชวยอํานวยความ
สะดวกในการแสวงบุญในศาสนาฮินดูไปยังสถานท่ีดั้งเดิมหรือไมตามท่ีไดรับการเสนอชื่อโดยอาณา
นิคม อารยธรรม เรียกวา (civilizing) วาระการประชุมทําใหพวกเขาลาสมัย๓๐ ในขณะเดียวกันระบบ
การขนสงท่ีทันสมัยรวมถึงการเดินทางทางอากาศชวยใหชาวอินเดียท่ัวโลกสามารถดําเนินการเถาถาน
ของผูตายไปยังประเทศอินเดียเพ่ือแพรกระจายไปในแมน้ําคงคาหรือแมกระท่ังมีศพเดินทางมายัง
อินเดียเพ่ือการเผาศพ เทคโนโลยีสมัยใหมไดทําใหรูปแบบการเผาศพแบบเปดโลงของอินเดียมีความ
ชัดเจนและคุนเคยมากข้ึน

จากประเด็นดังกลาว จะเห็นไดวา การเผาศพของชาวอินเดียยังคงรักษาศักดิ์ศรีทาง
วัฒนธรรมและคุณคาทางสังคมไวไดวา การเผาศพสไตลตะวันตกของทางตะวันตกลมเหลวในการแยง
ชิงทางดานวัฒนธรรมและการเมือง ในขณะท่ีการกระทําของประชาชนเปนหลักการเผาศพสราง
โอกาสทางการเมืองท่ีเปนหวงเจาหนาท่ีอาณานิคม การสนับสนุนทางดานการสาธารณสุขและการ
สนับสนุนการเผาศพของชาวตะวันตกทําใหการสรางพ้ืนท่ีทางสังคมและสถาบันในรูปแบบของการเผา
ศพท่ีเกากวาไดถูกนํามารวมไวในยุคของเมืองท่ีทันสมัยและเปนสากล แทนท่ีจะเปนการลาสมัยและ
โบราณ การเผาศพแบบเปดโลงกลายเปนสัญลักษณของความศรัทธาและเอกลักษณประจําชาติของ
ชาวอินเดียหลายคน ทางวิทยาศาสตรกลาววาพิธีกรรมดังกลาวไมใชพิธีกรรมอันทรงเกียรติ แตเปน
การลดความหยิ่งในความสัมพันธกับคนยากจนท่ีไมมีเหตุสมควร ถึงแมวาจะประสบความสําเร็จใน
รูปแบบของการถายทอดเทคโนโลยี แตก็ลมเหลวในการแทนท่ีการเปลี่ยนพฤติกรรมดังกลาวได

๒๙ Srinivas มินนิโซตา (2495) ศาสนาและสังคมในหมู Coorgs ใตอินเดีย คลาเรนดอนขาวออกซ
ฟอรดหนา 32.

๓๐ เรื่องเดียวกัน. หนา 33.
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๓.๓ ลําดับข้ันตอนของพิธีศพในศาสนาพราหมณ-ฮินดู
สําหรับเมืองพาราณสีจะมีอยูสองฝง ฝงท่ีเปนแมน้ําคงคาจะมีคฤหาสนของพวกเศรษฐีท่ี

ปลูกไวเพ่ือมาพักในวาระสุดทายของชีวิตกอนสิ้นลมหายใจและมีโรงแรมแหงความตายสําหรับผูท่ี
ตองการมาเสียชีวิตท่ีแมน้ําคงคาตั้งเรียงรายอยูหลายหลัง ชาวฮินดูจะเรียกฝงนี้วา ฝงสวรรค สวนฝง
ตรงขามเมืองพาราณสีจะเปนพ้ืนท่ีวางเปลา ไมมีอาคารบานเรือน ไมมีผูคนและไมมีการประกอบ
พิธีกรรมใด ๆ ท้ังสิ้นในฝงนี้ ชาวฮินดูเรียกฝงนี้วา ฝงนรก

การทําพิธีศพของชาวฮินดูนั้นจะมีความแตกตางกันตามวรรณะและสถานภาพทางสังคม
ของผูเสียชีวิต อยางไรก็ตาม ชาวฮินดูมีประเพณีและความเชื่อเก่ียวกับความตายท่ีคลายคลึงกัน คือ
การท่ีผูปวยมีความตองการท่ีจะไปเสียชีวิตท่ีแมน้ําคงคา ซึ่งตั้งอยูในเมืองพาราณสี หากไมสามารถไป
ประกอบพิธีท่ีแมน้ําคงคาได ชาวฮินดูก็สามารถประกอบพิธีศพท่ีแมน้ําแหงไหนก็ไดตามแตความ
สะดวกและตามความศรัทธา แตสวนใหญแลวชาวฮินดูจะนิยมมาประกอบพิธีกรรมศพท่ีแมน้ําแหงนี้
แมน้ําคงคาเปนแมน้ําศักดิ์สิทธิ์ของชาวฮินดู เปนสายน้ําแหงความศรัทธาท่ีผูกพันอยูกับวิถีชีวิตของ
ชาวฮินดูนับตั้งแตการเกิดจนถึงวาระสุดทายแหงชีวิต นักบุญสวนใหญจะรวมตัวกันมาแสวงบุญท่ีนี่ ใน
เรื่องของพิธีกรรมศพนั้น ชาวฮินดูมีความเชื่อวา แมน้ําคงคาคือแมน้ําท่ีจะพาดวงวิญญาณของ
ผูเสียชีวิตไปสูเทวโลกได จึงทําใหแมน้ําแหงนี้มีท้ังโรงแรมแหงความตายสําหรับผูท่ีตองการจะมา
เสียชีวิตท่ีแมน้ําคงคาตั้งเรียงรายอยูริมแมน้ําความเชื่อเรื่องพิธีศพของคนอินเดียสมัยพุทธกาลนั้น จะ
เห็นไดวา คนอินเดียสมัยพุทธกาลมีการจัดการศพดวยการเผาและการท้ิงเปนสวนมาก สวนการฝงนั้น
มีบางแตไมเปนท่ีนิยมอยางไรก็ตาม ความเชื่อเรื่องพิธีศพของชาวพุทธนั้น ซึ่งถือไดวาเปนสมัยหลัง
พุทธกาล ลวนไดรับอิทธิพลจากพุทธศาสนา กลาวคือ ไดรับอิทธิพลความเชื่อมาจากครั้งพุทธกาล
นั่นเอง๓๑

มหาตมะ คานธี กลาววา ความตายเทานั้นท่ีเปนอมตะ If death is a release from
pain and suffering? why lament when it comes? “หากความตายนั้น คือ การหลุดพน จะ
เศราไปไยเม่ือมันมาถึง” การตายสงผลใหเกิดความรูสึกของญาติพ่ีนองของคนตายเชื่อวาเม่ือความ
ตายมาถึง นั่นคือ “การสิ้นสุด” ตอนท่ีเรามีชีวิตอยู พยายามทําในสิ่งท่ีเราคิดวาดีท่ีสุดใหกับท้ังตัวเอง
และคนรอบขาง แลวเราจะมีความสุข เพราะเชื่อเสมอวา “สวรรคอยูในอกนรกอยูท่ีใจ”

ในข้ันตอนการประกอบพิธีศพของฮินดูนั้น บรรดาญาติพ่ีนอง จะตองนํารางของผูตายมา
ไวท่ีบานเริ่มดวยการชําระลางรางกายของผูตายใหสะอาด หลังจากนั้นก็จะเปลี่ยนใหเปนชุดท่ีสะอาด
และสวยท่ีสุด จัดใหนอนตรงกลางบาน ไมตองใสโลงศพ รอบศพจะโรยไปดวย ดอกไมนานาชนิด
จากนั้นตองจุดไฟตะเกียงน้ํามันไวทางดานศีรษะ (ตามความเชื่อท่ีวา ดวงวิญญาณเห็นแสงสวาง) ตั้ง
ศพไวเพียงแคไมเกิน ๒๔ ชั่วโมง๓๒ ในชวงนี้ ทุกคนจะมารวมชวยกันทําอาหาร และตองเปนอาหาร

๓๑ Times of India, ๔ กุมภาพันธ ค.ศ. ๑๙๔๘: ๕. ความคุมครองระหวางประเทศ, Cookman
(๑๙๘๘ ) การเผาศพของอินทิราคานธี, พ.ศ. ๒๕๒๗.

๓๒ http://www.oknation.net/blog/print.php?id=573881. (เขาถึงเมือ ๑๖พฤศจิกายน ๒๕๖๐)
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มังสวิรัติ เทานั้น และสิ่งท่ีไมเหมือนไทยอีกอยาง คือ ไมมีเหลา เบียร หรือการพนัน ภรรยาของผูตาย
จะแตงกายดวยผาสีขาวไดเทานั้น แลวหามเกลาผมและปลอยตามธรรมชาติ เพียงแคแตมผงสีแดง
ตรงหนาผาก เทานั้น พิธีกรรมท้ังหมดนั้นเปนเฉพาะลูกชายคนโตเปนผูดําเนินการ สวนลูกผูหญิงมี
สวนนอยมาก หรือไมมีเลย  พอครบหนึ่งวัน จะเคลื่อนศพไปเตรียมเผา สวนมากจะเปนทาน้ํา ผูตาย
จะถูกแบกไปบนแครไมไผ โรยดวยดอกไม มีเครื่องบรรเลงเดินนําหนาศพ ตามดวยคนโปรยดอก
กุหลาบ บางครั้งจะจุดประทัดดวย ผูรวมขบวนเปนชายเทานั้น ญาติฝายหญิงสงศพไดเพียงแคหนา
ประตูบาน พอถึงท่ีศพจะถูกวางบนกองฟนทับดวยฟางและหญาเปยกน้ํา แลวจึงถูกปดดวยมูลวัวแผน
ตากแหงอีกชั้นหนึ่ง หลังจากนั้นลูกชายคนโตจะแบกหมอน้ําดินเผาเจาะรูขาง ๆ เพ่ือใหน้ําไหลออก
เดินวนไปรอบ เสร็จแลวจึงจุดไฟ ใชเวลาเผาเกือบ ๒๔ ชั่วโมงก็มอด เถากระดูกท้ังหมดถูกกวาดลง
แมน้ํา ฮินดูเชื่อวาแมน้ําทุกสาย จะไปเชื่อมกับแมน้ําคงคาอันศักดิ์สิทธิ์  เขาเชื่อวาเม่ือศพถูกเผาราง
และกิเลสตัณหา จะกลับไปรวมเปนเอกภาพกับความศรัทธา สวนอัตตาของผูนั้น จะไดลอยตามแมน้ํา
ไป อีกอยาง คือพอเผาเสร็จ ญาติจะตองทุบกะโหลกศีรษะใหแตก เพ่ือปลดปลอยดวงวิญญาณใหพน
จากการติดกับเนื้อหนังมังสา

พิธีเผาศพของแตละวรรณะนี่ไมเหมือนกัน หากเปนวรรณะ “ศูทร” เวลาเผาศพจะจุดไฟ
เผาบริเวณเทากอน สวนพวกวรรณะ “แพศย” จะเริ่มตนจุดท่ีบริเวณสะโพก และถาเปนวรรณะ
“กษัตริย” จะตองจุดไฟท่ีบริเวณหัวไหล และวรรณะ “พราหมณ” ซึ่งถือวาเปนกลุมท่ีติดตอกับ
พระเจาไดโดยตรง ถึงจะมีสิทธิ์ท่ีเผาท่ีศีรษะกอน๓๓

สําหรับการจัดทําพิธีเผาศพนั้นจะแตกตางกันตามวรรณะของผูเสียชีวิต หากผูตายอยูใน
วรรณะพราหมณ (ผูรูศาสนา) จะจุดไฟเผาท่ีศีรษะกอน วรรณะกษัตริย (กษัตริย ทหาร) จะเริ่มจุดไฟ
เผาท่ีบริเวณหัวไหล วรรณะแพศย (พอคา เกษตรกร) จะเริ่มจุดไฟเผาท่ีบริเวณสะโพก สวนวรรณะ
สุดทายคือ วรรณะศูทร (กรรมกร) จะเริ่มจุดไฟเผาท่ีบริเวณเทา สําหรับพวกจัณฑาลซึ่งเปนกลุมท่ีถูก
ขับออกจากสังคมใหกลายเปนพวกนอกวรรณะ จะไมทําการประกอบพิธีกรรมศพ หากจะเผาศพตอง
ไปทําการเผาใหหางจากวรรณะท้ังสีซ่ึ่งจะไดกลาวถึงลําดับ๓๔

สําหรับพวกจัณฑาลซึ่งเปนกลุมท่ีถูกขับออกจากสังคมใหกลายเปนพวกนอกวรรณะ จะไม
ทําการประกอบพิธีกรรมศพ หากจะเผาศพตองไปทําการเผาใหหางจากวรรณะท้ังสี่
๓.๔ เปาหมายของพิธีศพในศาสนาพราหมณ-ฮินดู

ความตายเปนสิ่งท่ีมนุษยทุกคนหลีกเลี่ยงไมได ไมวาจะเปนสังคมใด เชื้อชาติใด หรือ
ศาสนาใด ทุกคนยอมพบกับการตายเปนจุดสิ้นสุดของชีวิต แตกตางกันตรงท่ีวาการเสียชีวิตจะเกิดข้ึน
ชาหรือเร็วเทานั้นเอง เม่ือมีการเสียชีวิตเกิดข้ึนก็ตองมีการจัดทําพิธีศพเพ่ือไวอาลัยใหแกผูเสียชีวิต ซึ่ง
แตละประเทศยอมมีวัฒนธรรมและพิธีกรรมศพท่ีแตกตางกันออกไป

อินเดียเปนประเทศหนึ่งท่ีมีความหลากหลายทางดานวัฒนธรรมและพิธีกรรมนับตั้งแต
สมัยโบรานสืบเนื่องมาจนถึงปจจุบัน โดยเฉพาะเรื่องของการทําพิธีกรรมท่ีเก่ียวของกับความตาย ชาว

๓๓ Times of India , ๔ กุมภาพันธ ค.ศ. ๑๙๔๘, (เขาถึงเมือ ๑๖พฤศจิกายน ๒๕๖๐).
๓๔ เรื่องเดียวกัน. (เขาถึงเมือ ๑๖พฤศจิกายน ๒๕๖๐)



๗๑

ฮินดูเชื่อวาสถานะท่ีพวกเขาเปนอยูปจจุบันเปนผลมาจากการกระทําในชาติกอน ถาพฤติกรรมของเขา
ในชาติกอนชั่วรายมาก ๆ เขาอาจจะตองประสบกับชีวิตท่ียากลําบากในชาตินี้ ดังนั้น เปาหมายของ
ชาวฮินดูคือการไดหลุดพนจากกฎแหงกรรม ดังนั้นการตายไมใชเรื่องนาเศรามากนักสําหรับชาวฮินดู
ดังท่ี ทานมหาตมะ คานธี (Mahatma Gandhi) ผูนําของอินเดีย ไดกลาวไววา “ความตายนั้น ไมวา
ในกรณีใดยอมเปนการหลุดพนจากความทุกขโทมนัสมิใชหรือ ถาเชนนั้นจะโศกาอาดูรทําไม ในเม่ือ
ความตายมาถึง”๓๕

นอกจากนีก้ารประพฤติใหถูกตองตามหลักศีลธรรม การมีความซื่อสัตวการศึกษาพระเวท
ความสงบระงับ การใหทาน การทํายัญกรรม หรือการเพงจิตบูชาแผนดิน ฟา สวรรคหรือจักรวาล วา
คือ พรหมัน จัดเปนตบะเชนกัน ดังขอความท่ีกลาวไววา ผูรูพรหมวิทยาไดกลาวไววาพรหมันมีอยู ผูซึ่ง
ปราศจากบาปเพราะตบะไดกลาวถึงสิ่งนี้วา นี่คือประตูสูพรหมัน เพราะฉะนั้นบุคคลจะเขาถึงพรหมัน
ได ก็โดยอาศัยความรู (ท่ีวาพรหมันมีอยู ) การบําเพ็ญตบะ และการครุ นคิด(ถึงพรหมัน โดยใชคํา
ภาวนาวา “โอม” ตลอดเวลา) และเปนท่ีรูกันอยูวาผูซึ่งผานพนจากบุคลิกพรหมัน ยอมเขาถึงความ
เปนเทพท่ีเหนือกวาเทพท้ังหลาย (บุคลิกพรหมันหรือพระปรพรหมัน) ผูซึ่งรูแลวอยางนี้ (และ) หม่ัน
บูชาพรหมันดวย ๓ สิ่งนี้ (คือความรูพรหมวิทยา, การบําเพ็ญตบะ และการเพงจิตถึงพรหมัน) ยอม
บรรลุถึงความไมเสื่อมสูญ ความไรขอบเขตจํากัด (เนื่องจากความหลุดพนจากนาม-รูปท้ังปวง) ไมมี
โรคภัยไขเจ็บ ไดรับความสุข (วิมุติสุข)๓๖

ในการนําวิญญาณยอยหรือชีวาตมันรวมเขาเปนอันหนึ่งอันเดียวกันกับปรมาตมันหรือ
วิญญาณสากล และนัยท่ี ๒ หมายถึง การรวมเอาโยคะหรือมรรควิธีท้ังหลายเขาดวยกัน เปนโยคะ
สมังคีหรือเปนมรรคสมังคีจึงจะเกิดมีพลังสงผลใหผู ปฏิบัติบรรลุโมกษะไดดังปรารถนา เพราะหลัก
ปฏิบัติแตละขอหรือโยคะแตละอยางนั้น มีความเก่ียวของกัน เชน การประกอบกรรมโยคะ หรือการ
กระทํานั้น ตองประกอบดวยชยานโยคะคือความรูดวยในบรรดาหลักปฏิบัติท่ีนําไปสูการบรรลุโมกษะ
ซึ่งเปนปรมัตถธรรมตามความเชื่อของพราหมณฮินดู ไมวาจะเปน อาศรม ๔ หลักอรรถะหรือประ
โยชน ๔ ท่ีตางเก้ือหนุนซึ่งกันและกัน ท่ีจะนําพาผู ปฏิบัติบรรลุเปาหมายท่ีตองการไดนั้นโยคะ
เปนมรรควิธีสุดทายและสําคัญกวาหลักปฏิบัติวิธีอ่ืน ในการปฏิบัติเพ่ือนําไปสูภาวะแหงการหลุดพนได
โยคะ จึงมีความสําคัญยิ่งในศาสนาฮินดูท้ังนี้ประเภทของโยคะมีอยู ๔ ประเภท คือกรรมโยคะ ชยาน
โยคะ ภักติโยคะ และราชโยคะ๓๗

๑) กรรมโยคะ การประกอบรวมหรือการรวมคําท้ัง ๒ เขาดวยกัน หมายถึง การรวม
การกระทําคือการกระทําดีละชั่วโดยสิ้นเชิง พวกฮินดูใหความสําคัญกับเรื่องกรรมท่ีมีผลตอชีวิตท่ีสุด
ดังปรากฏในคัมภีรทางศาสนาของฮินดูตาง ๆ ท่ีกลาวถึงกฎแหงกรรมและการเกิดใหมของชีวิต

๓๕ www.oknation.net/blog/print.php?id=471248.(เขาถึงเมือ ๑๖พฤศจิกายน ๒๕๖๐).
๓๖ พระครูเวฬุธรรมานุรักษ (บรรจง อภิาโณ), “การศึกษาเปรียบเทียบแนวคิดเรื่องการเกิดใน

พระพุทธศาสนาเถรวาทและศาสนาฮินด”ู, วิทยานิพนธพุทธศาสตรมหาบัณฑิต, (บัณฑติวิทยาลัย : มหาวิทยาลยั
มหาจฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๕๘), หนา ๕๔.

๓๗ พระครูเวฬุธรรมานุรักษ (บรรจง อภิาโณ), “การศึกษาเปรียบเทียบแนวคิดเรื่องการเกิดใน
พระพุทธศาสนาเถรวาทและศาสนาฮินด”ู, หนา ๕๕.



๗๒

รวมถึงการหลุดพนจากวัฏฏสงสารเขาสูโมกษะลวนอาศัยกรรมท้ังสิ้น กรรมโยคะเปนมรรควิธีหนึ่งท่ี
จะนําพาใหบรรลุโมกษะดวย การกระทําดีคือการทําตามหนาท่ีตามวรรณะดวยจิตท่ีวาง ปลอยวาง
และไมหวังผลตอบแทนใด ๆ และกรรมหรือการกระทํานั้น ๆ จะสัมพันธกับชยานโยคะ และภักติ
โยคะ จึงจะทําใหผูเลือกปฏิบัติดวยวิธีกรรมโยคะพนจากทุกขได ซึ่งศาสนาฮินดูสอนวากรรมท่ีบุคคล
เลือกทําแลวโดยชยานโยคะหรือความรู และภักติโยคะหรือความภักดี ยอมเปนเหตุปจจัยและเปน
ท่ีมาแหงเกียรติยศตลอดท้ังความสุขในขณะท่ียังมีชีวิตในปจจุบันและชีวิตในภพหนา ในทางกลับกัน
หากกรรมใดท่ีบุคคลเลือกทําโดยปราศจากซึ่งชยานโยคะและภักติโยคะ กรรมนั้นยอมนํามาซึ่งความ
เสื่อมยศเสื่อมเกียรติ เปนเหตุใหเกิดทุกขท้ังในปจจุบันและในภพหนา โดยแบงเปนอีก ๒ ประเภท
เขาไป คือ (๑) กามกรรมโยคะ หรือประวฤติกรรม เปนการกระทําท่ีทําโดยปรารถนาสิ่งตอบแทน
(๒) นิษกรรม กรรมโยคะ หรือนิวฏติกรรม เปนการกระทําท่ีไมหวังผลตอบแทน๓๘

๒) ชยานโยคะ มาจากการรวมคํา “ชยาน” คือ ความรู ความเห็น ความชอบ ความ
ถูกตอง ความวิเวก๓๙ กับ “โยคะ” คือ การประกอบรวม หรือการรวมคําท้ัง ๒ เขาดวยกัน หมายถึง
การรวมความรูแจง เขาใจธรรมชาติของพรหมัน ซึ่งมีอยูในตน ในฐานะชีวาตมันหรืออาตมันยอย
นั่นคือการศึกษาพรหมวิทยา ดวยการแสวงหาครูผูสอนพรหมวิทยา เพ่ือเปนผูชวยทําลายอวิชชา
และชี้แนะหนทางทําใหบรรลุถึงพรหมัน ครูผูสอนพรหมวิทยาจึงมีความสําคัญมาก ดังนั้น
คุณสมบัติของครูผูสอน จะตองเปนผูรูแจงในพรหมันแลวกอนจึงจะสามารถสอนผูอ่ืนได ซึ่งผูมี
คุณสมบัติเหมาะสมนี้หาไดยาก และเม่ือหาไดก็ไมใชวาจะสอนใหใครงาย ๆ แตจะใชเวลาจนกวา
ผูเปนศิษยจะไดถือพรหมจรรยบําเพ็ญตบะตามท่ีครูกําหนด หรือผูเปนศิษยสามารถพิสูจนตัวเองใหครู
เห็นวาเปนผูมีความตั้งใจท่ีแนวแนม่ันคง ท่ีจะเรียนรูพรหมันอยางแทจริง จิตไมหวั่นไหววอกแวกดวย
กามตัณหา ดังในกฐะอุปนิษัท นจิเกตัสสามารถแสดงใหพระยมเห็นวา นจิเกตัสมีคุณสมบัติเหมาะสม
ท่ีจะเรียนรูพรหมวิทยา เม่ือนจิเกตัสไดรับความรูจากพระยมรวมถึงหลักการปฏิบัติโยคะท้ังหมด
เพ่ือรวมจิตเขาเปนหนึ่งเดียวกับพรหมัน นจิเกตัสก็ไดเปนผูปราศจากราคะกิเลส ไมมีมรณภัย คือ
กลายเปนอมตะและบรรลุถึงพรหมัน๔๐ ในการปฏิบัติตามแนวทางกรรมโยคะหรือภักติโยคะนั้น
จะตองประกอบดวยชยานโยคะเสมอ เพราะภาวะแหงการบรรลุโมกษะจะเกิดไมไดหากปราศจาก
ซึ่งชยาน คือความรูชอบในเรื่องกรรมโยคะ ซึ่งภควัทคีตาไดใหความสําคัญกับชยานโยคะวา มนุษย
แมจะชั่วชาก็สามารถจะกาวขามวัฏฏสงสารไดดวยอาศัยนาวาท่ีเรียกวา “ความรูเพียงอยางเดียว” ไฟ
เม่ือกอใหลุกไดดีแลวยอมสามารถทําเชื้อเพลิงใหคงเหลือแตเถาธุลี ฉันใด ไฟคือความรูก็ยอม
ประหารกรรมท้ังมวลใหสูญสิ้นไป ฉันนั้น กรรมท้ังหลายมีความรูเปนท่ีสุด เม่ือไดบรรลุถึงความรู
แลว บุคคลยอมไดความสงบในไมชา ไมมีอะไรบริสุทธิ์ยิ่งไปกวาความรู๔๑

๓๘ องคการศาสนาพราหมณ-ฮินด,ู ประวัติและหลักธรรมในศาสนาพราหมณ – ฮินดู, พิมพครั้งท่ี ๗,
(กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพการศาสนา, ๒๕๒๙), หนา ๑๓ - ๑๔. อางใน พระครูเวฬุธรรมานุรักษ (บรรจง อภิ
าโณ), “การศึกษาเปรียบเทียบแนวคิดเรื่องการเกิดในพระพุทธศาสนาเถรวาทและศาสนาฮินด”ู, หนา ๕๔.

๓๙ เรื่องเดียวกัน, หนา ๑๕.
๔๐ วรลักษณ พับบรรจง, คัมภีรปญจเวทานตะ, (ม.ป.ท. : ม.ป.พ, ๒๕๔๖), หนา ๙๑ - ๙๓.
๔๑ สุนทร ณ รังษี, ปรัชญาอินเดีย : ประวัติและลัทธิ, พิมพครั้งท่ี ๓, (กรุงเทพมหานคร : จุฬาลงกรณ

มหาวิทยาลัย, ๒๕๒๑), หนา ๕๓.



๗๓

๓) ภักติโยคะ ภักติโยคะ มาจากการรวมคํา “ภักติ” คือความภักดี กับ “โยคะ”
คือการประกอบรวม หรือการรวม รวมคําท้ัง ๒ เขาดวยกัน หมายถึง การรวมความภักดี ความ
ศรัทธาตอพระผูเปนเจา เพราะความศรัทธาและภักดีตอพระผูเปนเจา จะชวยใหบุคคลมีจิตใจเปน
สมาธิแนวแนม่ันคงในพระผูเปนเจา จนสามารถรูแจงเขาใจพระองคได ซึ่งในไกวัลยอุปนิษัท ได
กลาวถึงความศรัทธา ความภักดี การเพงจิต (ฌาน) และการควบคุมตนใหมีสมาธิอยูในพรหมัน ทํา
ใหเกิดความรูแจงพรหมัน และในภควัทคีตา พระกฤษณะไดสอนอรชุนถึงความภักดีตอพระผูเปนเจา
วาเปนหนทางท่ีทําใหสามารถบรรลุถึงพระผูเปนเจาไดวา

เราผูซึ่ง (ใคร ๆ) ไมสามารถท่ีจะมองเห็นไดแบบนี้เหมือนท่ีเธอไดมองเห็นเรา ไมวาดวย
ความรูดวยการบําเพ็ญตบะ ดวยการใหทาน และดวยการบูชาบวงสรวง แตดวยความภักดีไม
มีอะไรอ่ืนอีกนะอรชุน บุคคลจึงจะสามารถรูแจงและมองเห็นเรารวมท้ังเขาถึง (เรา) ไดอยาง
แทจริงนะ เธอผูมีตบะเปนเลิศจงมีใจจดจอตอเรา ภักดีตอเรา บูชาบวงสรวงเรา เคารพกราบ
ไหวเรา มีเราเปนท่ีพ่ึงสูงสุด เม่ือประกอบตนไดอยางนี้แลว เธอจักบรรลุถึงเราไดอยาง
แนนอน๔๒

ท้ังนี้ความภักดีในทัศนะของพวกพราหมณฮินดู หมายถึง การบํารุงบําเรอ การเอาใจ
ตั้งใจรับใชใหบริการดวยความม่ันใจ และเต็มใจโดยปราศจากการหวังผล เปนการกระทําดวยความ
จงรักภักดีตอพระผูเปนเจาอยางบริสุทธิ์ใจ ดังปรากฏในภควัทคีตาตอนหนึ่งวาจงรวมจิตใจของเจาเขา
กับจิตใจของเรา จงเปนผูภักดีตอเรา จงนอมตนเองเขามาหาเรา จงเขามาหาเรา จนเปนตัวเรา
เราจักใหคําม่ันแกเจา เจาเปนผูท่ีรักใครของเรา จงละท้ิงธรรม (สิ่งอ่ืน ๆ ) เสียใหหมด และอาศัยเรา
เปนท่ีพํานักแตผูเดียว จงอยาเศราโศกเสียใจ เราจะปลดเปลื้องเจาจากบาปท้ังปวง

๔) ราชโยคะ ราชโยคะเปนการบําเพ็ญเพียรข้ันอุกฤษฏเพ่ือใหจิตพนจากกิเลส เปน
ข้ันตอนการปฏิบัติธรรมของพวกสันยาสี มี ๔ ข้ัน๔๓ ประกอบดวย (๑) ข้ันโสลกยัม คือ การบําเพ็ญ
เพียรกระท่ังจิตไปสูโลกทิพยเสมือนไปอยูเฉพาะหนาพระอีศวรหรือพระศิวะ (๒) ข้ันสมิปยัม คือ การ
เขาฌานฟอกจิตใหสะอาดจนมองเห็นพระผูเปนเจา (๓) ข้ันสรุปยัม คือ การฟอกจิตใหแนวแนจนตัว
กลืนหายเปนอันหนึ่งอันเดียวกับพระผูเปนเจา และ (๔) ข้ันสยุชยัม คือ การรวมเปนอันหนึ่งเดียวกับ
พรหมหรือปุรุษะ ซึ่งเปนเทพสูงสุดอันเปนยอดปรารถนาของพวกสันยาสี ราชโยคะเปนองคประกอบ
ท่ีสําคัญยิ่งสําหรับโยคะท้ัง ๓ ซึ่งจะขาดเสียไมได เพราะการปฏิบัติเพ่ือความหลุดพนจากทุกขท้ัง
ปวงนั้น ถือเปนการปฏิบัติท่ีเนนทางจิตใจ และราชโยคะเปนการปฏิบัติฝกฝนจิตใจใหอยูในอํานาจ
และใหจิตใจมีสติปญญาเกิดความรูแจงเห็นจริงในอาตมันของสรรพสิ่งท้ังหลาย วาเปนอันหนึ่งอัน
เดียวกับปฐมวิญญาณ หรือปรมาตมัน แมผูปฏิบัติจะยึดหลักโยคะขอใดเปนหลักสําคัญ แตจะตอง
ปฏิบัติโยคะขออ่ืน ๆ ดวย ใหเปนโยคะสมังคีหรือมรรคสมังคีดวย เพราะโยคะแตละประเภทมี
ความสําคัญในตัวเอง และการบรรลุโมกษะของผูปฏิบัติก็แตกตางกันตามวิธีหรือแนวทางท่ีเลือก

๔๒ วรลักษณ พับบรรจง, คัมภีรกําเนิดจักรวาลศาสตรแหงชีวิต, หนา ๑๒๖ - ๑๒๗.
๔๓ สุนทร ณ รังษี, ปรัชญาอินเดีย : ประวัติและลัทธิ, หนา ๕๘.



๗๔

ปฏิบัติ โยคะมรรคจึงเปนสิ่งจําเปนและสําคัญยิ่งในฐานะเปนวิถีปฏิบัติเพ่ือบรรลุเปาหมายสูงสุดของ
ศาสนาฮินดู๔๔

นอกจากนี้หลักการท่ีกลาวไวเก่ียวกับ การหลุดพนของการเกิดในเชิงของพรหมันหรือสิ่ง
สมบูรณ และอาตมันกับโมกษะ ไวดังนี้

๑) พรหมันหรือสิ่งสมบูรณ (The Absolute)
พรหมันเปนเอกภาพท่ีแทจริง เปนภาวะแท มีอยูนิรันดร ไมมีปจจัยและเงื่อนไข

เหนือกาลและอวกาศ ซึ่งไดตั้งสังเกตวา การพรรณนาดังกลาว เปนเพียงความพยายามของมนุษยท่ีจะ
ทําความเขาใจพรหมันเทานั้น แตเนื่องจากพรหมันเปนสิ่งสมบูรณจึงไมอาจหาคําพูดใด ๆ มาบรรยาย
สรรพคุณไดหมดสิ้นครบถวนได แตถาจําเปนตองพรรณนาคุณลักษณะท่ัวไปของพรหมัน  ก็อาจใชคํา
วา สัต-จิต-อานันทะ ก็พอ เพราะคําวา สัต หมายถึง ความมีอยู (existence) จิต หมายถึง ความรูหรือ
พิชาน (consciousness) และอานันทะ หมายถึง ความสุข (bliss) และสภาวะท้ัง ๓ อยางนี้ มี
ลักษณะบริสุทธิ์ เปนเอกภาพ คือ รวมเขาเปนอันหนึ่งอันเดียวกัน ฉะนั้น บางทีทานจึงใชเปนคําเดียว
วา สัจจิทานันทะ เม่ือเราพูดวา สัต-จิต-อานันทะ นั้น เราเพียงจะพรรณนาขอบเขตของภาวะท่ีไมมี
ขอบเขตซึ่งพรรณนาไมไดเลย ฉะนั้น เราจึงไมอาจพรรณนาพรหมันวา เปนอยางนั้นเปนอยางนี้ เพราะ
คําพูดเชนนี้เปนสัมพัทธ (relative) แมแตจินตนาการและมโนภาพใด ๆ ท่ีเก่ียวกับพรหมัน  ก็ลวนเปน
สิ่งไรประโยชนท้ังสิ้น  จึงควรพรรณนาพรหมันวา ไมใชอยางนั้น ไมใชอยางนั้น (เนติ เนติ)๔๕ เม่ือมอง
ในแงสมมุติสัจ พรหมันจะปรากฏแกเราในรูปและชื่อตาง ๆ รูปและชื่อเหลานั้น  จึงอยูในสมมุติสัจ
เทานั้น เชน ถวยชาดินเผาเปนตัวอยาง เม่ือคุณแยกชื่อออกไปแลว คุณจะพบอะไรยังเหลืออยูบาง
แนนอนคุณจะพบแตดิน ซึ่งเปนเนื้อแทของถวยชานั้น ในทํานองเดียวกัน เม่ือคุณมองถวยชา ผา วัด
และอ่ืน ๆ ดวยโมหจิต คุณก็จะเห็นเปนถวยชาเปนผา เปนวัด เปนตน โลกแหงปรากฎการณจึงเกิดข้ึน
เพราะอาศัยอวิชชา ซึ่งเขาครอบงําปดบังวิชชาไว แตอวิชชานี้ก็หาไดมีอยูจริงไม เราเห็นพรหมันเปน
สิ่งตาง ๆ เชน เปนภริยา เปนลูก เปนรางกาย เปนจิตใจ เปนพืช เฉพาะในโลกท่ีอวิชชาสรางข้ึนมา
เทานั้น แตเม่ือใดอวิชชาถูกขจัดออกไป เราก็จะเห็นแจงพรหมันวาทุกสิ่งทุกอยาง คือ พรหมัน ซึ่งมีอยู
นิรันดร ๔๖

๒) อาตมันกับโมกษะ
๒.๑) อาตมัน อาตมัน ก็คือ พรหมัน  และพรหมันก็คืออาตมัน กลาวคือ ท้ัง ๒

ภาวะนี้ เม่ือวาโดยปรมัตถแลว เปนสิ่งเดียวกัน นั่นคือ สัต-จิต-อานันทะ ซึ่งมีลักษณะเปนอนันตะและ
นิรันดร ไมมีชื่อและไมมีรูปรางเชนเดียวกัน โดยอาตมันไมใชเปนภาคหรือสวนหนึ่งของพรหมัน เพราะ
พรหมันเปนสิ่งสัมบูรณท่ีแบงแยกไมได และจํากัดขอบเขตไมได จึงไมอาจมีอาตมันท่ีแยกออกไปจาก
พรหมันจริง ๆ นอกจากมายาเทานั้นท่ีทําใหเราตะลึงเห็นภาพของพรหมันเปนอาตมันตาง ๆ นับ

๔๔ สุนทร ณ รังษี, ปรัชญาอินเดีย : ประวัติและลัทธิ, หนา ๕๒ - ๕๓.
๔๕ Vivekananda, Swami, The Complete Works of Swami Vivekananda, vol. Vll

(Almora : AdvaitaAshrama, Mayavati, 1951), p.72.(เขาถึงเมื่อ 12 มีนาคม 2561).
๔๖ เลมเดียวกัน. (เขาถึงเมื่อ 12 มีนาคม 2561).



๗๕

จํานวนไมถวน ซึ่งลวนเปนภาพของพรหมันท้ังสิ้น ไมมีอาตมันตัวแทตัวจริงอยูในโลกเลย เพราะ
อาตมันตัวจริง ก็คือพรหมันนั้นเอง ในคัมภีรอัปนิษัท กลาววา มีอาตมันในคนเราอยู ๒ ระดับ คือ
อาตมันระดับต่ํากับอาตมันระดับสูง อาตมันระดับต่ํา  ไดแก ชีวาตมัน ซึ่งเกิดข้ึนในเอกภพหรือในโลก
สวนอาตมันระดับสูง ไดแก ปรมาตมัน ซึ่งทรงความบริสุทธิ์และสงบ คือ เปนสัต-จิต-อานันทะบริสุทธิ์
อุปนิษัทไดอุปมาใหฟงวา มีนกอยู ๒ ตัว เกาะอยูบนก่ิงไม นกตัวหนึ่งเพลิดเพลินกับการจิกผลไมแลว
บินไปบินมา  สวนนกอีกตัวหนึ่งเกาะนิ่ง ๆ สงบและรูสึกตัวอยูตลอดเวลา ความรูสึกนั้นบริสุทธิ์ คือ
เปนความรูสึกลวน ๆ ไมเจือดวยสรรพกิเลสเครื่องนิวรณใด ๆ อาตมันท่ีแทจริงในตัวเรานั้น ไดแก
อาตมันท่ีมีลักษณะอยางนกตัวหลังนี้เอง คือ ท่ีเปนปรมาตมัน ซึ่งเปนอยางเดียวกับพรหมันอันนอน
สงบสิ่งอยูภายในและเหนือกาล อวกาศ และเหตุกรรม สวนกาล อวกาศ และเหตุกรรมอยูในใจหรือ
มนัสของเรา แตอาตมันท่ีแทจริงอยูเหนือมนัส

๒.๒) โมกษะ คําวาโมกษะ แปลตามตัววา การหลุดพน กลาวคือ พนจากการเวียน
วายในสังสารวัฏ หมายถึง การรูแจงถึงสภาวะของตัวเองวาเปนอันหนึ่งอันเดียวกับพรหมัน รวมถึงการ
เขาถึงภาวะท่ีเปนพรหมันนั้นดวย การรูและการเขาถึงภาวะเชนนี้ ทําใหหยุดการเวียนวายตายเกิด
และถือวาเปนการเกิดใหม คือ เกิดรวมอยูกับพรหมันได สวามี วิเวกานันทะ อธิบายไว ๒ ข้ัน ข้ันแรก
เรียกวา ชีวันมุกติ คือ การหลุดพนขณะมีชีวิตอยู หมายความวา เม่ือรูแจงวา ตัวเองเปนอยางเดียวกับ
พรหมันแลว ก็ยังคงดํารงชีวิตอยูในโลก มีรางกายอันไมจีรังยั่งยืนนี้หอหุมคลุมอาตมันอยูตอไป ตามผล
แหงกรรมเกา  แตมีชีวิตเหนือโลก ไมติดของกับโลกธรรมท้ังหลาย มีแตจะทํางานเพ่ือประโยชน
สวนรวมไมอยากไดใครดีเหมือนชาวโลกอ่ืน ๆ ครั้นหมดกรรมเกาแลว รางกายอันเปนผลแหงกรรมเกา
ก็แตกสลายไป อาตมันก็หลุดพนจากการยึดเกาะของรางกาย กลับเปนอิสระตลอดกาล ตอนนี้อาตมัน
เขาถึงโมกษะข้ันสุดทาย เรียกวา วิเทหมุกติ๔๗

ดังนั้น จุดหมายสูงสุดของศาสนาฮินดูก็คือการไดกลับไปรวมอยูกับพรหมหรือปรมาตมัน
ซึ่งไมตองเวียนวายตายเกิดใหเปนทุกขอีกตอไป สวนจุดหมายรองลงมาก็คือการไดข้ึนสวรรคเสพสุขอยู
กับนางฟาบนสวรรคนาน ๆ โดยไมตองทํางาน๔๘ ซึ่งการหลุดพนจากการเวียนวายตายเกิดของฮินดู
นั้น เปนการหลุดพนจากการเวียนวายตายเกิด จึงไดชื่อวาเขาถึงพรหม พรหมประเภทนี้มีความ
หมายถึงความแทจริงอันสูงสุด เปนอันติมสัจจะ เปนสิ่งสัมบูรณปราศจากคุณลักษณะทุกอยาง
ปราศจากคุณวิเศษท้ังปวง เปนความบริสุทธิ์ท่ีแทจริง ไมอาจจะใชภาษาเพ่ือบรรยายพรหมประเภท
นี้ได เรียกพรหมนี้วา “ปรพรหมัน” และมักใชคําวา “พรหมัน” แทน “พรหม” เปนพรหมท่ีปรากฏ
หลังยุคอุปนิษัท ซึ่งเปนยุคท่ีนักปราชญฮินดูท้ังหลายพยายามอธิบายหลักธรรมคําสอนของคัมภีรพระ
เวทใหเกิดความชัดเจนและเขาใจงายยิ่งข้ึน ดวยการละลายความมีรูป มีตัวตนของพรหมไปสูพรหม
ท่ีไรรูป ไมมีตัวตน เปนพรหมในเชิงแนวคิดทางปรัชญา เปนธรรมหรือความรูท่ีแทจริงท่ีนําไปสูความ
หลุดพนจากความทุกขท้ังหลาย และตีความหมายของพรหมเปนความจริงสูงสุด หรืออันติมสัจจะ
เปนสิ่งสัมบูรณ มีลักษณะเปนองครวมของสรรพสิ่งเพียงหนึ่งเดียวแลว เรียกความจริงสูงสุดนี้วา

๔๗ อดิศักดิ์ ทองบุญ, ปรัชญาอินเดียรวมสมัย, พิมพครั้งท่ี ๓, (กรุงเทพมหานคร : ราชบัณฑิตยสถาน,
๒๕๔๕), หนา ๖๖ – ๖๗.

๔๘ เลมเดียวกัน. (เขาถึงเมื่อ 12 มีนาคม 2561).



๗๖

“พรหมัน” คือสิ่งท่ีถูกรับรู (Object) และอาตมันสิ่งท่ีรูหรือผูกระทํา (Subject) ๔๙ การท่ีพรหมได
พัฒนาไปสูความหมายถึงอันติมสัจจะ ทําใหพรหมดํารงอยูในภาวะแหงสิ่งแทจริงสูงสุด มีอยูเปนอยู
ดวยตัวเอง ไมมีเหตุปจจัย ไมมีขอบเขตจํากัด ไมมีรูปรางตัวตน ไมมีเบื้องตนและเบื้องปลาย มีอยู
ในทุกสิ่งสงิสถิตอยูท่ัวไปในทุกแหงหน พรหมหรือพรหมันจึงเปนปฐมวิญญาณ เปนบอเกิดแหงสรรพ
สิ่งและมีอยูตลอดกาลในฐานะเปนสิ่งสมบูรณท่ีมีคุณลักษณะสําคัญ ๓ ประการ คือ เปนสัต คือ
ความมีอยูจริง (Existence) หมายถึง ภาวะวิสัยท่ีแสดงใหรูวาพรหมันมีอยูจริง เปนจิต คือความรู
หมายถึงพรหมันนั้น ดํารงอยูมีอยูในลักษณะท่ีเปนจิตบริสุทธิ์ (Pure Consciousness) และเปน
อานันทะ คือ ความสุขสูงสุด (Bliss) หมายถึง สภาพท่ีเปนความสุข ความบันเทิงสูงสุดของจิต
บริสุทธิ์นั้นท้ังหมด นี้เปนสิ่งท่ีหาท่ีสุดมิไดหาขอบเขตมิได๕๐

สรุปเปาหมายของพิธีศพของศาสนาพราหมณ-ฮินดู จากการศึกษาเรื่องการเกิดในศาสนา
ฮินดู พบวา การเกิด คือ จิตวิญญาณของแตละบุคคล และพระผูเปนเจา มีกระบวนการกําเนิดจาก
เจตจํานงของพระผูเปนเจา ซึ่งตองการจะสรางนามรูปตาง ๆ ข้ึนมา เพ่ือแสดงถึงความมีอยูจริงเหนือ
กาลและความมีอํานาจสิทธิ์ขาดอยู เหนือทุกสิ่งของพระผู เปนเจา สิ่งท่ีจริงแทมีอยูเพียงสิ่งเดียวคือ
อาตมัน ซึ่งไมอาจแยกออกจากกันได นี่เองท่ีจะทําใหหลุดพนจากสัมสาระได เพราะไดรวมอยูใน
อาตมันอันไมมีขอบเขต อยูเหนือความดีและความชั่ว กลาวคืออยูเหนือกรรมและผลกรรม แตสรรพสิ่ง
เหลานี้ตางมีเปาหมายเดียวกันเม่ือสิ้นชีพแลวคือการกลับเขามาอยูรวมกับพระผูเปนเจา และวิญญาณ
ของเขาเหลานั้นก็จะเปนอมตะทันทีวิญญาณท่ีเปนอมตะจึงไมตายตามรางกาย การตายเปนเพียง
วิญญาณออกจากรางกาย เพราะรางกายเดิมไมสามารถอาศัยอยูได วิญญาณก็จะไปถือเอารางใหม
หรือท่ีเรียกวา เกิดใหม ดุจคนสวมเสื้อผาท่ีเกาคร่ําครา ไปหาชุดใหมสวมใสเรียกวา สังสารวัฏ เวียน
วายตายเกิดอยูร่ําไปตราบท่ียังไมบรรลุความหลุดพน หรือโมกษะ ชาวฮินดูเชื่อวา โมกษะเปนจุดหมาย
สูงสุดของชีวิต ผูเขาถึงโมกษะจะไปอยูกับพระพรหมชั่วนิรันดร ไมตองมาเวียนวายตายเกิดอีกตอไป

การกําเนิดสิ่งมีชีวิตวาเกิดจากเจตจํานงของพระผู เปนเจา ซึ่งตองการจะสรางนามรูป
ตาง ๆ ข้ึนมา เพ่ือแสดงถึงความมีอยูจริงเหนือกาลและความมีอํานาจสิทธิ์ขาดอยู เหนือทุกสิ่งของ
พระผูเปนเจา หลังจากท่ีพระผูเปนเจาไดสรางจักรวาลข้ึนจากพระองคเองแลว ภาวะของพระองคซึ่ง
มีอยูในรางกายของสัตวโลกท้ังปวงท่ีเรียกวาชีวาตมันหรือบุรุษ สรุปไดวา ความหมายของการเกิด คือ
จิตวิญญาณของแตละบุคคล และพระผู  เปนเจ าคือพระรุทรหรือพระศิวะ ซึ่งเป นลักษณะของ
สคุณพรหมันหรือบุคลิกพรหมันท้ัง ๓ สิ่งมีความเปนหนึ่งเดียวกันอยูในพรหมัน (นิรคุณพรหมัน) ซึ่ง
เปนปฐมเหตุของทุกสิ่งเปนผูมีอยูท่ัวไปในทุกหนแหง เปนผูเกิดข้ึนเปนสิ่งแรกอยูในหิรัณยครรภ เปน
ผูท่ีไดเกิดมาแลวและกําลังจะเกิดตอไป ทรงประทับอยูตรงขามชนท้ังหลาย มีพระพักตรอยูทุกทิศ
ทุกทาง พระองคคือพรหม โดยเชื่อวาคนเราเกิดมาไมเสมอภาคกัน เพราะกรรมหรือการกระทําท่ีติด
ตัวแตละคน ผลการกระทําเม่ืออดีตภพเปนเหตุใหตองมาเกิดใหมในชาติปจจุบัน และไดรับผลของการ

๔๙ สุมาลี  มหณรงคชัย, ฮินดู-พุทธจุดยืนท่ีแตกตาง, (กรุงเทพมหานคร : สํานักพิมพสุขใจ, ๒๕๔๖),
หนา ๕๖.

๕๐ อารี วิชาชัย, ปรัชญาธรรมของศาสนาพราหมณ-ฮินดู, (ภาควิชาปรัชญาและศาสนาคณะ
มนุษยศาสตร : มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ, ๒๕๔๓), หนา ๘๙.



๗๗

กระทําเม่ืออดีตชาติและผลของการกระทําในปจจุบันชาติไมไดหลีกหนีไปไหน แตจะไปใหผลใน
อนาคต วิญญาณท้ังหลายยอมออกจากปฐมวิญญาณคือพรหม เปรียบดั่งประกายไฟท่ีกระเด็นออก
จากไฟมหึมาดวงเดิม หรือหยดน้ําท่ีหยาดออกจากมหาสมุทรกลางฉันใด วิญญาณแหงสรรพสัตวก็
เชื่อว ากรรมคือกิจท่ีกระทําอยู ตามปกติของโลก ถาสามารถหาอุบายไมกระทํากรรมไดย อม
หลุดพนจากความเกิด ดวยการละสัมสาระอันไมเปนของแทเพ่ือใหวิญญาณเขาใกลชิดกับอกรรมซึ่ง
เท่ียงแทคือพรหม ดวยการสละโลกียธรรมแลวออกปาถือเพศเปนดาบสหรือวานปรัสถ

๓.๕ คุณคาของพิธีศพในศาสนาพราหมณ-ฮินดู
ศาสนาพราหมณ-ฮินดูมีความเชื่อวาการประกอบพิธีเผาศพท่ีแมน้ําคงคา แมน้ําศักดิ์สิทธิ์ท่ี

ชาวฮินดูใหความสําคัญและศรัทธาโดยชาวฮินดูทุกคนมีความเชื่อวาแมน้ําคงคาเปนแมน้ําท่ีไหลมาจาก
สวรรคและสามารถชําระลางบาปได ชาวฮินดูทุกคนหวังวาเม่ือมาประกอบพิธีกรรมศพท่ีแมน้ําแหงนี้
จะทําใหตนเกิดมาในวรรณะท่ีดีข้ึนในภพหนา แตสําหรับผูท่ีเครงครัดในศาสนาและปฏิบัติกิจศาสนา
อยางเครงครัดการตายก็จะเปนการหลุดพนจากการเวียนวายตายเกิด๕๑ การตายในศาสนาพราหมณ-
ฮินดูนั้น จะเปนเรื่องของกาย ไมเก่ียวกับจิตใจเม่ือรางกายซึ่งเปรียบเสมือนบานของวิญญาณชํารุด
เสียหายหนักจนไมอาจเปนท่ีอาศัยของวิญญาณหรือชีวาตมันไดอีกตอไป ชีวาตมันก็ออกจากรางกาย
ไปหารางใหมอาศัยอยูตอไป ดุจคนเม่ือเสื้อผาชุดไหนใชไมไดแลวก็ท้ิงไป แลวเอาชุดใหมมาสวมใสแทน
ก็ฉันนั้น เหมือนคนถอดเครื่องนุงหมชุดเกาเสีย แลวสวมชุดอ่ืนซึ่งเปนชุดใหมฉันใด ชีวาตมันท่ีมาอาศัย
อยูในรางกายก็ฉันนั้น ท้ิงรางเกาแลวเขาสูรางใหม๕๒

พวกพราหมณฮินดูจึงมีความเชื่อวา การไดมาเกิดเปนมนุษยเปนสิ่งประเสริฐยิ่ง เพราะ
มนุษยเปนสัตวท่ีมีสติปญญามีเหตุมีผลมีความคิดริเริ่ม จึงสามารถท่ีจะทํากรรมดี บําเพ็ญตบะโยคะ
ปฏิบัติสมณธรรม บําเพ็ญพรตถือเพศพรหมจรรย ซึ่งเปนหนทางท่ีจะนําดวงวิญญาณของตนใหหลุด
พนจากทุกขท้ังปวงแลวเขาไปอยูในภาวะเดียวกับพรหมันหรือปรมาตมันได คําสอนเรื่องกรรมหรือ
การกระทํา คือเชื่อวาการกระทําท้ังหลาย จะสงผลใหตองกลับมาเกิดเพ่ือรับผลของกรรมอยาง
หลีกเลี่ยงไมได กรรมท่ีกอนั้นมี ๓ ชนิด คือ กรรมดี กรรมชั่ว และกรรมท่ีทําตามปกติสมํ่าเสมอ และ
ยังมีกรรมท่ีมนุษยกระทําอีก ๓ ระดับ คือ กรรมระดับท่ี ๑ เปนกรรมข้ันสูงสุด คือ การกระทําสิ่งใด
โดยไมหวังผลตอบแทน ไมเห็นแกประโยชนสวนตน ใหเห็นแตประโยชนของสวนรวม จัดเปนกรรม
อันประเสริฐ กรรมระดับท่ี ๒ คือกรรมปฏิบัติ หรือการทําหนาท่ีตามความเหมาะสม มีหนาท่ีอยาง
ใดก็ใหทําหนาท่ีนั้นใหดีและถูกตอง และกรรมระดับท่ี ๓ คือกรรมท่ีคนทําเพราะความจําเปน โดยยก
ยองกรรมระดับท่ี ๑ เปนกรรมท่ีควรกระทําอยางยิ่ง เพราะจะเปนทางใหเขาถึงโมกษะได ซึ่งก็คือ
เรื่องกรรมโยคะ หรือการกระทํา ท่ีพระกฤษณะสอนใหอรชุนทํากรรมระดับนี้

๑. มีความเชื่อยิ่งข้ึนวา ดวงวิญญาณเปนอมตะ ดวงวิญญาณนั้นผานมาจากการเกิด
(ชาติ) อันนับไมได  ชาติหนึ่งอาจจะเกิดเปนอีกอยางหนึ่ง อาจเกิดเปนคนมีฐานะดี เปนคนจน มี
ปญญาดี ลางทีเปนคนโง ลางครั้งอาจเปนสัตวลางชนิด เปนพืชลางอยางก็มี เวียนกันอยูอยางนี้ไมมี

๕๑ เลมเดียวกัน. (เขาถึงเมื่อ ๑๒ พฤศจิกายน ๒๕๖๐).
๕๒ กฤษณะ ไทวปายนวฺยาส, ศรีมัทภตวคีตา, แปลโดย แสง มนวิฑรูย (พระนคร : แพรพิทยา,

๒๕๑๘), หนา ๙.



๗๘

เวลาหยุดนิ่ง จนกวาจะเขาถึงซึ่งความหลุดพน (โมกษะ) จากการเกิดเขาไปอยูกับปฐมวิญญาณ คือ
มหาพรหม

๒. ความแตกตางกันของชีวิตอยางนั้น เปนไปดวยอํานาจของกรรม คือ การกระทํา
ไวแตชาติกอน ๆ และเพราะกรรมนั้นเอง ท่ีทําใหเวียนวายตายเกิดเปนวัฎฎะอยู

๓. เพราะเชื่อวามีกรรมเปนเครื่องบันดาลใหเกิด และความไมเสมอภาคท่ีมีเพราะ
การกระทํานั้น ๆ จึงมีลัทธิใหมสอนวา เพ่ือไมใหมีความไมเสมอภาค และเพ่ือไมใหมีการเวียนเกิดเวียน
ตายอยางนั้น ก็ควรจะมีอกรรม คือ การไมกระทํา ทําตัวใหเขาถึงอกรรม  คือ พรหม แตอันการท่ี
มนุษยจะหลีกกรรมไปสูอกรรม มีอยูทางเดียว คือ สละบานเขาอยูปา แสวงหาธรรมเปนเบื้องหนา

๔. ดวยเหตุแหงการนับถือวา วิญญาณตองเวียนวายตายเกิด เพราะกรรมดังกลาว จึง
เกิดมีลัทธิการสิ้นสุดแหงโลกเกา และการเริ่มตนแหงโลกใหม เปนไปตามกาลสมัย การเกิดแหงโลก
หรือการสิ้นสุดแหงโลก เปนหนาท่ีของเทวะผูสราง และเทวะผูทําลาย๕๓

การไปเกิดจะมี ๒ อยาง คือ ทางเทวยานและทางปตฤยาน๕๔ ทางแหงเทวยาน หรือทาง
แหงเทพ เปนทางท่ีสวางทางแหงสุคติภพ และเปนทางแหงความสุขสุดยอด ท่ีเรียกวานิรามิสสุข
หรือบรมสุข บุคคลใดไดบําเพ็ญตบะโยคะและสมณธรรม เพ่ือความรูแจงในพรหมันจนสามารถบรรลุ
โมกษะได เม่ือตายไปแลว ชีวาตมันหรือวิญญาณของบุคคลนั้น ก็จะมุงไปสูเสนทางนี้โดยผานอากาศ
พระอาทิตย พระจันทร แลวเขาสูโลกแหงความเปนอมตะ รวมเปนหนึ่งเดียวกับพรหมันวิญญาณนั้น
ก็จะไมตองกลับมาเกิดอีก ทางปตฤยานหรือทางแหงบิดร เปนทางท่ีมืด ตรงขามกับทางแหง
เทวยาน วิญญาณหรือชีวาตมันดวงใดบําเพ็ญกุศลกรรมในข้ันธรรมดาสามัญ หรือกระทําอกุศลกรรม
เม่ือตายไป วิญญาณดวงนั้นก็จะดําเนินไปตามทางท่ีมืดนี้ไปสูโลกปดระยะเวลาหนึ่ง เม่ือครบกําหนด
จึงกลับมาเกิดในโลกมนุษยอีก โดยกลับมาทางเดิม ลงมาสถิตอยูในพืชพันธุธัญญาหารตาง ๆ เม่ือ
มนุษยบริโภคพืชพันธุเหลานั้น ก็จะเขาไปถือกําเนิดในรางกายมนุษย ผูทํากรรมดีก็ไปเกิดในท่ีดี เชน
เกิดเปนพราหมณ กษัตริย แพศย สวนผูทํากรรมชั่วไวมากมาย เม่ือตายไปแลวก็จะลงไปสูยมโลก
เสวยความทุกขทรมานตามกําลังแหงกรรมชั่วท่ีกระทําไว เม่ือพนจากยมโลก ถาโชคดีไดไปเกิดเปน
มนุษย ก็จะเกิดในวรรณะต่ํา เชน วรรณะศูทร หรือจัณฑาล ถาโชครายไดไปเกิดเปนสัตวเดรัจฉาน
เชน สุนัข แมว และ ฯลฯ เปนตน จะทุกขสาหัสเพ่ิมข้ึน เพราะยากท่ีจะทําความดีเพ่ือใหวิญญาณหลุด
พนจากวัฏฏสงสาร

งานศพของชาวฮินดู เปนการจัดข้ึนเพ่ือระลึกถึงความตาย และความตายจะจัดข้ึนใน
รูปแบบท่ีเปนธรรมสมํ่าเสมอซึ่งกําหนดโดยพระเวท ซึ่งเปนคัมภีรฮินดูท่ีเกาแกท่ีสุดท่ีเขียนข้ึนในภาษา
สันสกฤต ตนพิธีกรรมตาง ๆ จะแตกตางกันตามพ้ืนท่ีประเพณีและปจจัยอ่ืน ๆ พิธีกรรมสวนใหญจะ
ดําเนินการโดยครอบครัวดวยพิธีกรรมบางอยางท่ีทําโดยนักบวช ชาวฮินดูท่ีมีเอกลักษณเฉพาะตัวท่ีไม
มีผูกอตั้ง มันสอนวาพระเจาทรงอยูในแตละสิ่งมีชีวิตและวัตถุในจักรวาลและยังอยูเหนือทุกสิ่งทุกอยาง
เชื่อวาสาระสําคัญของแตละดวงวิญญาณคือพระเจา และจุดประสงคของชีวิตคือการตระหนักถึง

๕๓ เสฐียร  พันธรังษี ราชบัณฑิต, ศาสตราจารยพิเศษ, ศาสนาเปรียบเทียบ, หนา ๗๘ - ๗๙.
๕๔ สุนทร ณ รังษี, ปรัชญาอินเดีย : ประวัติและลัทธิ, พิมพครั้งท่ี ๓, (กรุงเทพมหานคร : จุฬาลงกรณ

มหาวิทยาลัย, ๒๕๒๑), หนา ๔๗ - ๔๘.



๗๙

สาระสําคัญของพระเจา โดยชาวฮินดูเชื่อวาเม่ือคนตายวิญญาณซึ่งหมายถึงบุคคลท่ีออกและความ
ตายเกิดข้ึนกับรางกายเทานั้น ดังนั้น สวนใหญครอบครัวจะเลือกการเผาศพ ไมนานหลังจากความตาย
ในประเทศท่ีมีการปฏิบัติศาสนาฮินดูมีการสรางเตาเผาศพและเผาศพนอกอาคาร ในสหรัฐอเมริกา
รางกายถูกเผาในโรงเผาศพ๕๕

ชาวฮินดูบางคนแสดงความเคารพตอรางกายท่ีไดรับการปฏิบัติชอบท่ีจะเปนพยานตอ
รางกายเม่ือถูกนําไปวางไวในการประทวงเพ่ือการเผาศพ คําขอนี้มักจะถูกจัดใหอยูในสถานท่ีฝงศพ
สวนใหญในงานศพรางกายจะปรากฏในโลงศพเปดและอาจประดับดวยดอกไมและไมจันทน นักบวช
ชาวฮินดูหรือพราหมณรับขอพระคัมภีรในภาษาสันสกฤตหรือภาษาฮินดีหรือในภาษาทองถ่ินของ
ผูตาย งานศพและการ เผาศพ ในอินเดียมักเกิดข้ึนในท่ีเดียวกัน แตในอเมริกานี้มักเปนไปไมได ชาว
ฮินดูบางคนแสดงความเคารพตอรางกายท่ีไดรับการรักษาจะชอบ พยานรางกายเม่ือถูกนํามาวางไวใน
เตา เผาศพ คําขอนี้มักจะถูกจัดใหอยูในสถานท่ีฝงศพสวนใหญ งานศพชาวฮินดูเปดใหกับครอบครัว
และเพ่ือนฝูงของผูตาย แตการเผาศพเปนพิธีกรรมสวนตัวสําหรับครอบครัวท่ีใกลชิด

จะเห็นไดวา พิธีศพนั้นเปนประเพณีสําคัญเม่ือรูตัววาจะตายก็จะใหผูใกลตายทําความดี
ลางบาป เชน บูชาพระนารายณ เชิญพราหมณมาเพ่ือถวายแมโค ฟงเทศนจากพราหมณ นําเทวรูปมา
วางใกลผูใกลจะตายเพ่ือใหใกลชิดกับเทพเจา เปนตน เม่ือมีคนตาย ศพของชาวฮินดูท่ัวไปจะตอง
นําไปเผาไฟ ยกเวนศพเด็ก ศพพระ หรือศพหญิงตายท้ังกลม เพราะถือวาเปนผูบริสุทธิ์อยูแลว สวน
ศพท่ีเผาเชื่อวาไฟจะชําระบาปใหบริสุทธิ์ มีการอาบน้ําศพ แตงตัวดวยเสื้อผา มีการจัดขาวบิณฑสังเวย
วิญญาณผูตายแลวหอศพดวยผาใหม ศพหญิงมีสามีจะหอดวยผาสีแดง นอกจากนั้นหอดวยผาสีขาว
วางมัดบนแคร มีคนหามเปนชาย ๔ คน มีผูไปสงศพเดินเปนขบวน บางครั้งมีดนตรีนํา มีการสวดมนต
เปนจังหวะ เม่ือถึงฌาปนสถานริมฝงแมน้ําคงคา นําหอศพลงไปจุมในแมน้ําคงคากอนแลววางบนเชิง
ตะกอนหรือกองฟนจึงจุดไฟเผา หลังจากนั้นนําอัฐิเถาถานไปลอยลงแมน้ํา

ซึ่งตามความเชื่อของพราหมณในประเทศไทยท่ีเก่ียวกับความตาย โดยเฉพาะตระกูล
พราหมณพัทลุง มีความเชื่อวา เม่ือพราหมณหรือคนท่ีสืบสายตระกูลพราหมณไดถึงแกกรรมลงไมวา
ตายดวยเหตุปกติหรือตายไมปกติ ผูตายทุกคนจะตองจัดศพใหอยูในลักษณะทานั่งขัดสมาธิประนมมือ
ดวยเหตุนี้ชาวบานจึงเรียกวา “พราหมณนั่งตาย” สาเหตุของการจัดศพใหพราหมณนั่งตายนี้
เนื่องจากพราหมณมีความเชื่อท่ีเลาตอ ๆ กันมาวา ในสมัยหนึ่งพระพุทธเจากับพระอิศวร ตางแยงกัน
เปนใหญในแผนดินเพียงผูเดียว เกิดมีการทาพนันแผนดินกัน โดยวิธีการเลนซอนหาบนพ้ืนโลก หาก
ใครหาไมพบถือวาเปนผูแพจะตองไปจากโลกนี้ ครั้งแรกพระอิศวรเปนผูซอนพระองคกอน พระองค
เสด็จลงไปซอนวรกายใตทะเลลึกท่ีสุด ท่ีเรียกวา “สะดือทะเล” พระพุทธเจาทรงหาบนพ้ืนดินไมพบ
จึงแปลงกายเปนปลาอานนทลงไปคนหาใตทะเลจนพบ พระอิศวร เม่ือถึงคราวท่ีพระพุทธเจาจะซอน
พระองค พระองคคิดวาบนโลกนี้จะซอนอยางไรพระอิศวรจะตองทรงหาพบ เพราะพระอิศวรเปน
ผูสรางโลกยอมทราบพ้ืนท่ีดี พระองคจึงแปลงกายเปนแมลงหวี่บินไปซอนตัวอยูภายในมวยผมของ
พระอิศวร พระอิศวรทรงคนหาอยางไรก็หาไมพบ จึงทรงรองเรียกหาพระพุทธเจาในขณะท่ี

๕๕ สุนทร ณ รังษี, ปรัชญาอินเดีย : ประวัติและลัทธิ, พิมพครั้งท่ี ๓,  (กรุงเทพมหานคร : จุฬาลงกรณ
มหาวิทยาลยั, ๒๕๒๑), หนา ๔๙ – ๕๐.



๘๐

พระพุทธเจาทรงขานรับทําใหเกิดเสียงดังไปท่ัวท้ัง ๔ ทิศ ๔ ทวีป พระอิศวรก็ไมสามารถแยกเสียงได
วามาจากทิศทางใด ตองยอมแพตอพระพุทธเจา จนพระอิศวรไมมีแผนดินจะอาศัย พระอิศวรจึงไดทูล
ขอพ้ืนดินรูปสี่เหลี่ยมพอใหพราหมณสามารถนั่งตายได นอกจากนั้นไมตองการอะไรอีก พระพุทธเจาก็
ทรงอนุญาตตามท่ีขอ๕๖

ดังนั้น  เม่ือพราหมณหรือผูสืบสายตระกูลพราหมณถึงแกกรรมทุกคนจึงตองนั่งตาย
วิธีการนั่งตาย เม่ือพราหมณหรือผูสืบสายตระกูลพราหมณใกลจะตาย ญาติพ่ีนองหรือผูใกลชิดจะมา
รวมกันเตรียมจัดศพผูตายใหอยูในทานั่ง เม่ือผูนั้นตายลงจะตองรีบดัดสวนตาง ๆ ของรางกายใหศพ
อยูทานั่งประนมมือ หลังจากนั้นจึงทําพิธีอาบน้ําศพ โดยเชิญพราหมณมาทําพิธี เม่ือหามศพวางลง
พราหมณจะเปาสังขและสวดโองการ พราหมณอาบน้ําศพหรือรดน้ําศพพรอมกับสวดโองการ เม่ือศพ
ไดรับการอาบน้ําแลว ญาติพ่ีนองและพราหมณผูทําพิธีนําเสื้อผาชุดพราหมณแตงตัวใหศพ (ผูไมบวช
พราหมณแตงกายตามปกติหรือชุดขาว) แบบพราหมณแตงกายเวลาประกอบพิธี พรอมพราหมณสวด
โองการวา “อะละหัมกามหัดสะวิโภติมะโนนะมะ” นําผาสังฆาฏิเฉียงพาดไหลศพ พราหมณสวด
โองการวา “อะนะโมวิโภตินะโมนะมะ” นําแปงจันทนมาทาศพหรือท่ีเรียกวา “ทาสีวิภัค” พรอม
พราหมณสวดโองการ แลวนําทองใสปากศพ ปจจุบันอาจใชเงินเหรียญแทนทอง ขณะใสทองปากศพ
พรอมสวดโองการ หลังจากแตงกายศพและทาแปงจันทนเสร็จแลว ยกศพใสลงในถุงผาขาวในทานั่ง
โดยรวบผาริมดานลางท่ีเย็บไวบางสวนจากกนถุง จับรวบมวนเปนขมวดข้ึนมาปากถุง พรอมกับรวม
เอามวยผมของพราหมณผูตายเขากับปลายขมวดผานั้นดวย แลวชวยกันยกศพใสโกศ๕๗ ใหหันหนาไป
ทางทิศอีสาน ซึ่งลักษณะโกศทําดวยไมรูปสี่เหลี่ยมทรงสูง ปลายสอบเล็กนอย กวางยาว และสูง
ประมาณ ๑ เมตร มีฝาโกศทําดวยไมปดเปดได สวนการตกแตงลวดลายเปนไปตามสมัยนิยม ไมมี
ขอบังคับตายตัว บางครั้งตกแตงดวยลวดลายกระดาษสี โดยเฉพาะในสมัยโบราณนิยมใชลวดลายแทง
หยวก เม่ือยกศพเขาบรรจุในโกศ พราหมณจะสวดโองการวา “หิมหัมมหิมหึม วิโภตินะโมนะมะ”
หลังจากนั้นกอนปดฝาโกศจะตองนําปลายขมวดผาท่ีรวบมวยผมผูตายนํามาผูกติดไวกับฝาโกศ
หลังจากปดโกศแลวมีการจัดงานศพ นิมนตพระสงฆมาสวดพระอภิธรรม ไมกําหนดก่ีวัน ตามความ
เหมาะสมของเจาภาพ๕๘

พวกพราหมณฮินดูจึงมีความเชื่อวา การไดมาเกิดเปนมนุษยเปนสิ่งประเสริฐยิ่ง เพราะ
มนุษยเปนสัตวท่ีมีสติปญญามีเหตุมีผลมีความคิดริเริ่ม จึงสามารถท่ีจะทํากรรมดี บําเพ็ญตบะโยคะ
ปฏิบัติสมณธรรม บําเพ็ญพรตถือเพศพรหมจรรย ซึ่งเปนหนทางท่ีจะนําดวงวิญญาณของตนใหหลุด
พนจากทุกขท้ังปวงแลวเขาไปอยูในภาวะเดียวกับพรหมันหรือปรมาตมันได ดังนั้น การจัดงานศพของ
ชาวฮินดข้ึูนมา จึงเปนการจัดข้ึนเพ่ือระลึกถึงความตาย และความตายจะจัดข้ึนในรูปแบบท่ีเปนธรรม
สมํ่าเสมอซึ่งกําหนดโดยพระเวท ซึ่งเปนคัมภีรฮินดูท่ีเกาแกท่ีสุดท่ีเขียนข้ึนในภาษาสันสกฤต ตน

๕๖ปรมินทร อินทรักษา, “ประเพณีพราหมณพัทลุง”, ปริญญานิพนธศิลปศาสตรมหาบัณฑิต,
(บัณฑิตวิทยาลัย : มหาวิทยาลัยทักษิณ, ๒๕๔๓), หนา ๑๐๙.

๕๗ เรื่องเดียวกัน, หนา ๑๐๙.
๕๘ ดูรายละเอียดใน ชัยวุฒิ พิยะกูล, “ศาสนาพราหมณ – ฮินดู บรเิวณลุมนํ้าทะเลสาบสงขลา”,

รายงานการวิจัย, (สถาบันทักษิณคดีศึกษา : มหาวิทยาลัยทักษิณ, ๒๕๕๓), หนา ๑๐๔ – ๑๐๘.



๘๑

พิธีกรรมตาง ๆ จะแตกตางกันตามพ้ืนท่ีประเพณีและปจจัยอ่ืน ๆ พิธีกรรมสวนใหญจะดําเนินการโดย
ครอบครัวดวยพิธีกรรมบางอยางท่ีทําโดยนักบวช ชาวฮินดูท่ีมีเอกลักษณเฉพาะตัวท่ีไมมีผูกอตั้ง มัน
สอนวาพระเจาทรงอยูในแตละสิ่งมีชีวิตและวัตถุในจักรวาลและยังอยูเหนือทุกสิ่งทุกอยาง เชื่อวา
สาระสําคัญของแตละดวงวิญญาณคือพระเจา และจุดประสงคของชีวิตคือการตระหนักถึงสาระสําคัญ
ของพระเจา โดยชาวฮินดูเชื่อวาเม่ือคนตายวิญญาณซึ่งหมายถึงบุคคลท่ีออกและความตายเกิดข้ึนกับ
รางกายเทานั้น ดังนั้น สวนใหญครอบครัวจะเลือกการเผาศพ ไมนานหลังจากความตาย

๓.๖ สรุป
พิธีศพนั้นไดมีการพัฒนาการมาตามลําดับและสามารถมองเห็นวิวัฒนาการของความ

เปลี่ยนแปลงพิธีจากยุคกอนพุทธกาลถึงครั้งพุทธกาลจนถึงปจจุบัน โดยครั้งพุทธกาลนิยมทําพิธีศพโดย
การฝง ตอมาเม่ือความเชื่อในทางศาสนาอินดูเขามามีอิทธิพลตอวิถีชีวิตของชาวบาน โดยเฉพาะชาว
อินเดีย จึงมีพิธีกรรม “สัญวาสี” คือ การทําพิธีชําระบาปท่ีแมน้ําคงคาของท้ังคนเปนและคนตายข้ึน
ตามความเชื่อวาแมน้ําคงคาไหลมาจากปากพระพรหม การตายในศาสนาพราหมณ-ฮินดูนั้น จะเปน
เรื่องของกาย ไมเก่ียวกับจิตใจเม่ือรางกายซึ่งเปรียบเสมือนบานของวิญญาณชํารุดเสียหายหนักจนไม
อาจเปนท่ีอาศัยของวิญญาณหรือชีวาตมันไดอีกตอไป ชีวาตมันก็ออกจากรางกายไปหารางใหมอาศัย
อยูตอไป ดุจคนเม่ือเสื้อผาชุดไหนใชไมไดแลวก็ท้ิงไป แลวเอาชุดใหมมาสวมใสแทนก็ฉันนั้น เหมือนคน
ถอดเครื่องนุงหมชุดเกาเสีย แลวสวมชุดอ่ืนซึ่งเปนชุดใหมฉันใด ชีวาตมันท่ีมาอาศัยอยูในรางกายก็ฉัน
นั้น ท้ิงรางเกาแลวเขาสูรางใหม

จากมุมมองของศาสนาฮินดูการตายอาจเทียบไดกับการหลับและประสบการณหลังความ
ตายไปสูความฝน ความคิดและการกระทําของรัฐท่ีตื่นข้ึนจะเปนตัวกําหนดลักษณะของความฝนของ
เรา ในทํานองเดียวกันหลังจากความตายจิตวิญญาณประสบการณผลของความคิดท่ีใหความบันเทิง
และการกระทําท่ีมันดําเนินการในชวงชีวิตบนโลก ประสบการณหลังความตายเปนจริงกับจิตวิญญาณ
เชนเดียวกับความฝนเปนจริงกับคนท่ีฝนและอาจดําเนินตอไปไดนาน ๆ จากนั้นเม่ือจิตตื่นข้ึนหลังจาก
การนอนหลับนี้พบวาตัวเองเกิดใหมเปนมนุษย ตามคัมภีรฮินดูบางคนหลังความตายอาจจะเกิดเปน
มนุษยโดยไมตองผานประสบการณของสวรรคหรือนรก ไมมีการทําลายจริงในวิวัฒนาการทางจิต
วิญญาณของจิตวิญญาณท่ีมีตอความรูดวยตนเอง แมแตจิตวิญญาณท่ีลวงเลยมาเปนมนุษยเกิดจาก
มนุษยเปนเพียงทางออมเทานั้น ชีวิตถัดไปของผูตายกําลังพิจารณาจากความคิดสุดทายของเขาในชีวิต
ปจจุบัน

พราหมณฮินดูจึงมีความเชื่อวา การไดมาเกิดเปนมนุษยเปนสิ่งประเสริฐยิ่ง เพราะมนุษย
เปนสัตวท่ีมีสติปญญามีเหตุมีผลมีความคิดริเริ่ม จึงสามารถท่ีจะทํากรรมดี บําเพ็ญตบะโยคะปฏิบัติ
สมณธรรม บําเพ็ญพรตถือเพศพรหมจรรย ซึ่งเปนหนทางท่ีจะนําดวงวิญญาณของตนใหหลุดพนจาก
ทุกขท้ังปวงแลวเขาไปอยูในภาวะเดียวกับพรหมันหรือปรมาตมันได

การจัดงานศพของชาวฮินดูข้ึนมา จึงเปนการจัดข้ึนเพ่ือระลึกถึงความตาย และความ
ตายจะจัดข้ึนในรูปแบบท่ีเปนธรรมสมํ่าเสมอซึ่งกําหนดโดยพระเวท ซึ่งเปนคัมภีรฮินดูท่ีเกาแกท่ีสุดท่ี
เขียนข้ึนในภาษาสันสกฤต ตนพิธีกรรมตาง ๆ จะแตกตางกันตามพ้ืนท่ีประเพณีและปจจัยอ่ืน ๆ
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พิธีกรรมสวนใหญจะดําเนินการโดยครอบครัวดวยพิธีกรรมบางอยางท่ีทําโดยนักบวช ชาวฮินดูท่ีมี
เอกลักษณเฉพาะตัวท่ีไมมีผูกอตั้ง เขาจึงสอนวาพระเจาทรงอยูในแตละสิ่งมีชีวิตและวัตถุในจักรวาล
และยังอยูเหนือทุกสิ่งทุกอยาง เชื่อวาสาระสําคัญของแตละดวงวิญญาณคือพระเจา และจุดประสงค
ของชีวิตคือการตระหนักถึงสาระสําคัญของพระเจา โดยชาวฮินดูเชื่อวาเม่ือคนตายวิญญาณซึ่ง
หมายถึงบุคคลท่ีออกและความตายเกิดข้ึนกับรางกายเทานั้น ดังนั้น สวนใหญครอบครัวจะเลือกการ
เผาศพ ไมนานหลังจากความตาย

จาการศึกษาผูวิจัยพบวาพิธีศพของชาวฮินดูจะเนนความสัมพันธระหวางครอบครัวสวน
ใหญการประกอบพิธีจะเปนผูชายเริ่มตนตั้งแตมีการตายเกิดข้ึน ฝายหญิงจะเปนผูดูแลอยูเบื้องหลัง
หาง ๆ ขณะแหศพไปเผาท่ีริมแมน้ําคงคานั้น ในปจจุบันนี้การแหศพนั้นจะมีผูเขารวมพิธีตลอดทางโดย
การมีเครื่องแหและโปรยดอกไมสีตาง ๆ ตลอดทาง จะหอหุมศพดวยผาประดับดวยดอกไม วางบน
แครและนําไปประชุมเพลิงทันที ระหวางหามไปเผาท่ีริมแมน้ํา ญาติพ่ีนองจะเปลงคําวา “รามนาม สัต
ยา แฮ” แปลวา พระนามของพระรามเทานั้นจริงแท นัยวาบอกทางผูตายใหระลึกถึงพระเปนเจา หรือ
อีกนัยหนึ่งคือบอกวา สรรพสิ่งลวนไมจีรัง มีก็แตพระนามของพระเปนเจาเทานั้นท่ีจริง เลากันวาแมแต
พระศิวะผูสถิตในปาชาแหงจักรวาลคือพาราณสีนั้นก็ทอง “รามนาม” อยูเปนนิตย

สําหรับผูท่ีทําธุรกิจเผาศพ หากเปนศพของคนมีฐานะก็จะเผาหมดแลวกวาดเถาถานลงใน
แมน้ําคงคา หากเปนศพคนยากไรบางคนเผาไมหมดก็กวาดลงแมน้ําคงคา ศพลอยอยูกลางแมน้ําเปน
เหยื่อของนกกานกแรง ภาพท่ีเห็นสําหรับคนอินเดียแลวจะเปนเรื่องปกติ แตสําหรับคนชาติอ่ืนเม่ือ
เห็นภาพเหลานี้แลว จะหวาดกลัวหากเม่ือไดศึกษาหรือคลุกคลีนานวันหรือผูท่ีไปศึกษาท่ีประเทศ
อินเดียก็สามารถทําใหผูศึกษาไดพิจารณาศพนั้นเปนอสุภกรรมฐานไปในตัว แลวยังอยากจะศึกษา
ข้ันตอนพิธีศพของชาวฮินดูไปเรื่อย ๆ เพ่ือท่ีจะนําความรูเหลานี้มาพัฒนาในการศึกษาและนํามาเผย
แผใหชนรุนตอไป โดยการเผยแผในรูปแบบสารคดี หรือสิ่งตีพิมพ เพราะวาการศึกษาเรื่องศพเปนสิ่งท่ี
ใกลตัวกับทุกคน บางทานอาจจะเห็นเปนสิ่งท่ีไมสําคัญนัก แตถาหากไดศึกษาดี ๆ แลวจะเปนเรื่องดี

พิธีศพของศาสนาพราหมณ-ฮินดจูะมีคติธรรมแอบแฝงใหเราไดเปรียบเทียบกับการดําเนิน
ชีวิต เพ่ือท่ีจะนําความแอบแฝงนั้นมาเปนสื่อใหเห็นความเปนอยูและวัฒนธรรมประเพณีเก่ียวกับพิธี
ศพของชาวฮินดู วาพิธีศพของศาสนาพราหมณ-ฮินดูนั้น แทจริงแลวพระพุทธศาสนาไดนําพิธีศพมา
จากศาสนาพราหมณ-ฮินดู ตั้งแตเริ่มการเสียชีวิตจนถึงข้ันตอนสุดทาย มีบางข้ันตอนจะมีความ
แตกตาง เชน การเก็บอัฐิศาสนาพราหมณ-อินดู จะกวาดลงแมน้ําคงคาหมดท้ังเถาถาน สวน
พระพุทธศาสนานั้นจะเก็บอัฐิของบรรพบุรุษไวกราบไหวบูชาเพ่ือระลึกถึงคุณงามความดีของผูตาย

ชีวิตหลังความตายของชาวฮินดู ผูท่ีนับถือศาสนาพราหมณ-อินดู เชื่อวาเม่ือตายไปแลวจะ
ไปอยูกับพระพรหม เพราะวาพระพรหมสามารถใหทุกอยางได ตัวอยาง เรื่องของพอของหนุมานท่ีถูก
กักขังดวงวิญญาณไว ฝายแมของหนุมานไดสวดมนตออนวอนขอพรจากพระพรหมใหปลอยวิญญาณ
ของพอหนุมาน การสวดมนตของแมหนุมานก็เปนจริง  จากตัวอยางจะเห็นไดวาชีวิตของชาวฮินดูเปน
สวนหนึ่งของพระพรหม ดังนั้นการประกอบพิธีศพของชาวฮินดู จะเห็นไดวาเม่ือคนพรอมท่ีจะตาย
เขาไดวางแผนหรือไปอยูโรงแรมกอนตายหรือสถานท่ีรองรับผูปวยหนักท่ีมีความตองการจะไปใชชีวิต
กอนตาย ณ ริมแมน้ําคงคา เขาพรอมท่ีจะไปอยูกับพระพรหม และการตายของชาวฮินดูจะเปนเรื่อง
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ธรรมดามาก ท่ีริมแมน้ําคงคาเปลวไฟจะไมมีวันดับเลย คนท่ีตายไปก็จะถูกนํามาเผาอยูตลอดเวลา
สวนคนท่ีอยูก็ทําหนาท่ีของตนไป จะเห็นไดอยูอยางนี้มาประมาณ ๒,๕๐๐ กวาปท่ีผานมา



บทที่ ๔
การเปรียบเทียบพิธีศพในพระพุทธศาสนาเถรวาท

กับศาสนาพราหมณ-ฮินดู

ในบทท่ี ๔ นี้ ผูวิจัยทําการเปรียบเทียบพิธีศพในพระพุทธศาสนาเถรวาทกับศาสนา
พราหมณ-ฮินดูโดยครอบคลุมเนื้อหาในดานความหมายของพิธีศพ ประเภทของพิธีศพ ลําดับข้ันตอน
ของพิธศีพ เปาหมายของพิธีศพ และคุณคาของพิธีศพ ปรากฏซึ่งในรายละเอียดแลวในบทท่ี ๒-๓ เปน
ลําดับตอไป

๔.๑ เปรียบเทียบความหมายของพิธีศพ
ในการศึกษาเปรียบเทียบความหมายของพิธีศพในพระพุทธศาสนาเถรวาทกับศาสนา

พราหมณ-ฮินดู สรุปไดดังนี้
๔.๑.๑ ความหมายในพระพุทธศาสนา
พิธีศพในพระพุทธศาสนาหมายถึง ระเบียบพิธีกรรมในการจัดการเก่ียวกับศพของบุคคลท่ี

ตายไปหรือรางคนท่ีตายแลวมีคติความเชื่อวาคนเม่ือสิ้นลมหายใจ จะครบอายุขัยเพราะแกชรา โดย
ภัยเบียดเบียน พระพุทธศาสนาใหความสําคัญแกการเตรียมตัวตาย และไดเสนอหลักธรรมหลายขอ
สําหรับใหยึดเหนี่ยวเม่ือตองเผชิญกับความตายจริง เรื่องความตายมิไดมีจุดมุงหมายเพ่ือไวใหเกิด
ความกลัว แตเพ่ือใหตระหนักถึงชีวิตอันมีคา แทนท่ีจะหวาดกลัว เราตองคิดวาเม่ือความตายมาเยือน
จะทําใหสูญเสียโอกาสท่ีดีในการปฏิบัติ การเพงพิจารณาใครครวญวาเราจะมีชีวิตอยูไดอีกไมนาน จะ
ชวยใหเกิดพลังในการปฏิบัติธรรม และยอมรับวาความตายเปนเรื่องธรรมดาของชีวิตดังเชนท่ีพระ
พุทธองคตรัสไววา “ไมมีสถานท่ีใดท่ีความตายมิอาจยางกรายไปถึง ไมวาจะเปนในหวงนภากาศ ใน
มหาสมุทร หรือแมแตยามท่ีเราอยูทามกลางขุนเขา”๑ ถาเรายอมรับวาความตายเปนสวนหนึ่งของชีวิต
เม่ือถึงเวลาท่ีมันมาเยือนจริง ๆ เราก็อาจเผชิญหนากับมันไดงายข้ึน

๔.๑.๒ ความหมายในศาสนาพราหมณ-ฮินดู
พิธีศพในศาสนาพราหมณ-ฮินดู หมายถึง การประกอบพิธีเก่ียวกับความตายท่ีแมน้ําคงคา

หรือแมน้ําสายอ่ืนในความเชื่อทางศาสนาพราหมณ-ฮินดู เรียกวา อันตเยษฏิ หรืออันตกรณะ
หมายถึงบูชายัญสุดทาย หรือกิจสุดทาย เปนพิธีกรรมประเภท “สัมสการ” หรือ สังสการสัมสการ
แปลวา “ความสืบเนื่อง” หมายถึงพิธีกรรมตลอดชีวิตคนเรา เพ่ือเปลี่ยนผานไปสูภาวะตาง ๆ มีท้ังสิ้น
๑๖ ประการ นับตั้งแตเกิดไปจนตาย หรือในตํานานพราหมณเมืองนครฯ เรียก “สรงการศพ” อัน

๑ ทะไล ลามะ, ชั่วขณะสุดทายแหงชีวิต, แปลโดย ธารารินานต และคณะ, (กรุงเทพมหานคร :
สํานักพิมพมลูนิธิโกมลคีมทอง, ๒๕๔๘), หนา ๓.
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ตกรณะมีความแตกตางกันไปในแตละทองถ่ินและนิกาย แตพิธีกรรมหลัก ๆ เหมือนกัน คือการเผาศพ
ญาติพ่ีนองจะหามศพไปท่ีแมน้ํา ไปสูบริเวณเผาศพ ซื้อไมฟน ถามีเงินก็ใชไมหอมเชนไมจันทน ชําระ
ศพดวยน้ําศักดิ์สิทธิ์ ใหกลืนน้ําศักดิ์สิทธิ์หรือใบกะเพรา ประพรมศพดวยเนย แลวผูสืบสกุลหรือผู
“สปณฑะ” (รวมขาวบิณฑคือถวายขาวบิณฑใหผูตายไดตามลําดับ)
ตารางท่ี ๔.๑ เปรียบเทียบความหมายของพิธีศพ

พระพุทธศาสนาเถรวาท ศาสนาพราหมณ-ฮินดู
ระเบียบพิธีกรรมในการจัดการเก่ียวกับศพ

ของบุคคลท่ีตายไปหรือรางคนท่ีตายแลวมีคติ
ความเชื่อวาคนเม่ือสิ้นลมหายใจ จะครบอายุขัย
เพราะแกชรา โดยภัยเบียดเบียน

การตายนั้นจึงเปนการเปลี่ยนผานไปสูภพ
ภูมิอ่ืน และจะตองกลับมาเวียนวายในสังสารวัฏ
จนกวาจะบรรลุโมกษะ

จากตารางขางตนพบวาท้ังพระพุทธศาสนาและศาสนาพราหมณ-ฮินดู มีทัศนะเหมือนกัน
วา พิธีศพเปนพิธีกรรมท่ีบุคคลผูยังมีชีวิตอยูประกอบข้ึนเพ่ืออุดหนุนสงเสริมใหผูท่ีสิ้นชีพไป ดําเนิน
ไปสูวิถีทางแหงสุคติตามท่ีผูมีชีวิตอยูหวังไว สวนความแตกตางกันพระพุทธศาสนาเปนเพียงทําบุญเพ่ือ
สงเสริมใหผูตายเทานั้น สวนศาสนาพราหมณ-ฮินดู ประกอบพิธีมุงออนวอนใหเทพเจาประทานในสิ่งท่ี
ตนปรารถนาใหผูตายมีความสุข

๔.๒ เปรียบเทียบประเภทของพิธีศพ
ไดศึกษาเปรียบเทียบประเภทของพิธีศพในพระพุทธศาสนาเถรวาทกับศาสนาพราหมณ-

ฮินดู ดังนี้
๔.๒.๑ ประเภทของพิธีศพในพระพุทธศาสนา
การจัดงานศพของชาวพุทธนั้น มีการจัดท่ีแตกตางกัน ตามลักษณะของการตาย ซึ่งชาว

พุทธไดแบงประเภทของการตายไว ๒ ประเภท คือ ๑) ตายดี หมายถึง การตายเพราะหมดอายุขัยท่ี
เรียกวาตายเพราะหมดเวรหมดกรรม ๒) การตายราย หรือตายโหง เปนการตายท่ีเกิดข้ึนดวยฉับพลัน
ทันดวน มีการตายดวยอุบัติเหตุ การท้ังกลม การตายพราย เปนตน

จากการศึกษาพิธีศพในพระพุทธศาสนาเถรวาทสามารถแบงออกเปน ๒ ประเภท คือ (๑)
พิธีศพพระสงฆมีพระพุทธเจาเปนตน (๒) พิธีศพฆราวาสมีนางสิริมาเปนตน หากจะกลาวถึงพิธีศพ
ตั้งแตสมัยพุทธกาล นับตั้งแตพิธีศพของพระพุทธบิดา พิธีศพของพระพุทธเจา พิธีศพของพุทธสาวก
ตลอดถึงอุบาสก-อุบาสิกาจวบจนถึงพิธีศพของชาวพุทธในประเทศไทย นับตั้งแตพิธีศพพระสงฆและ
สามัญชนท่ัวไป โดยเฉพาะชาวไทย ลวนเปนการแสดงออกถึงความกตัญูกตเวทีของอนุชนรุนหลังท่ี
ตองการสักการะศพ ใหดวงวิญญาณไปสูสุคติ ท่ีดีเหมือนกัน แลวแตวากาลเวลา สถานท่ี และความ
นิยมของทองถ่ิน ดังจะเห็นความแตกตางกันมาแลวนั้น การจัดพิธีศพในครั้งพุทธกาลก็จะจัดแบบเรียบ
งายเนนเนื้อหาสาระ ไมมีการเก็บศพไวหลายวัน สูงสุดก็ไมเกิน ๗ วัน การจัดศพไมข้ันตอนมากมาย
เนนการสักการะศพดวยของหอมตาง ๆ มีการทําบุญอุทิศกุศลใหผูลวงลับ มีการละเลนตามความ
เหมาะสมตามความตองการของญาติ เชนกรณีการจัดพิธีบรมศพของพระศาสดา พระสารีบุตร และ
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พิธีศพทุกศพมีการเผาเปนท่ีสุด แมพระบรมศพของเจาแผนดินก็จะจัดตามประเพณีท่ีสืบตอกันมา
แลวมีการนําอัฐิมาบรรจุเปนสถูปเจดียไวใหมหาชนไดสักการะเพราะเปนบุคคลสําคัญ เปนตน

การจัดพิธีศพในสมัยปจจุบันตามหลักพระพุทธศาสนานั้นก็จะจัดแบบเรียบงายเนนการทํา
สิ่งท่ีเปนบุญเปนกุศลและความดีงาม ตามคติธรรมของชาวพุทธเม่ือมีการตายไปก็เปนการลวงลับไม
หวนกลับมาอีก ไมวาเราจะเรียกรองอยางไรก็ไมสําเร็จ ทําอยางไรก็ไมมีผล แตพุทธศาสนิกชนนั้น ได
ปรารภความตายอยางนี้แลวก็ทําสิ่งท่ีดีงาม เปนบุญเปนกุศล ซึ่งไดผลเปนประโยชนท่ีเกิดข้ึน กลาวคือ
ประการท่ีหนึ่ง ไดทําบุญอุทิศกุศลนั้นแกทานผูลวงลับไปแลวประการท่ีสอง ผูท่ีเปนพ่ีนองและมิตร
สหายเปนตน ก็จะไดบําเพ็ญคุณธรรม กลาวคือ ไดแสดงความกตัญูกตเวทิตาธรรม แสดงความรําลึก
ถึงและตอบแทนพระคุณของทานผูลวงลับไปแลว ซึ่งเปนญาติและมิตรสหายของตนนอกจากนี้ ในสวน
ของผูทําบุญนั้น ก็เปนการสรางความเจริญงอกงามในทางบุญทางกุศล สะสมบุญคือความดีไวในชีวิต
ของตนใหมากข้ึนไปดวย

๔.๒.๒ ประเภทของพิธีศพในศาสนาพราหมณ-ฮินดู
การประกอบพิธีศพของชาวฮินดู จะเริ่มข้ึนเม่ือผูปวยเสียชีวิตลง ญาติของผูเสียชีวิตจะ

ชําระลางรางกายของผูเสียชีวิตและสวมเสื้อผาใหแกผูเสียชีวิต โดยผูชายจะสวมชุดสีขาว สวนผูหญิง
จะสวมเสื้อผาลวดลายหลากสี จากนั้นจึงนําศพมาตั้งไวกลางบานและโรยดอกไมหลากหลายชนิดไว
รอบศพ พรอมท้ังจุดไฟตะเกียงไวทางดานศีรษะของผูตาย ตามความเชื่อท่ีวา เพ่ือใหดวงวิญญาณเห็น
แสงสวาง หากผูตายเสียชีวิตโดยธรรมชาติก็จะประกอบพิธีศพภายใน ๒๔ ชั่วโมงนับตั้งแตผูตาย
เสียชีวิต แตถาหากผูเสียชีวิตเปนโรคติดตอจะตองประกอบพิธีกรรมศพไมเกิน ๑๒ ชั่วโมงเม่ือตกแตง
ศพเรียบรอยแลวก็จะวางศพไวบนแคร จากนั้นญาติก็จะหามศพไปยังแมน้ําคงคาเพ่ือประกอบ
พิธีกรรมศพ ชวงท่ีเดินจากบานไปยังแมน้ําคงคาจะตองทองบทสวด “ราม นาม สัตยะแฮ” ซึ่งสามารถ
อธิบายใหเขาใจไดงายคือ เม่ือมีการเสียชีวิตเกิดข้ึน วิญญาณก็จะออกจากรางกาย ซึ่งในเรื่องของ
วิญญาณชาวฮินดูมีความเชื่อวา วิญญาณเปนสัจจะ พระรามถือเปนตัวแทนของสัจจะ รางท่ีไรวิญญาณ
บงบอกถึงความไมเท่ียงแทของรางกายท่ีจะตองพบเจอกับการเกิด แก เจ็บ ตาย ญาติของผูเสียชีวิตจะ
ทองประโยคนี้จนถึงบริเวณเผาศพท่ีเรียกวา “ทามณีกรรณิการฆาต” เปนทาน้ําท่ีสําคัญและศักดิ์สิทธิ์
ท่ีสุดในบรรดาทาน้ําท้ังหมดท่ีตั้งอยูบริเวณริมแมน้ําคงคา ในการประกอบพิธีศพนั้นแบงออกเปน ๒
ประเภท คือ

๑. พิธีศพท่ีไมเผา คือ ชาวฮินดูจะไมนิยมเผาศพท่ีมีนัยวา “บริสุทธิ์” เชน นักบวช
สาวพรหมจารี ทารก และคนท่ีชั่วมากจนตองถูกเทพเจาลงโทษดวยการใหงูกัดหรือถูกฟาผา ศพท่ีไม
เผา หมายถึง ศพท่ีไมมีราคีและไมมีบาป มี ๕ ประเภท ไดแก ๑) นักบวช ๒) สาวพรหมจรรย ๓)
ทารก ๔) คนถูกงูกัดตาย ๕) คนถูกฟาผา  ศพของบุคคลท่ีจะไมทําศพดวยการเผา เชน เด็กท่ียังไมมี
ฟนแท หรือสตรีท่ีไมมีสามี เขามักถวงน้ํา และท่ีสําคัญคือ “นักบวช” หรือสันยาสีนักบวชนั้นเม่ือ
สิ้นชีวิต ถาปรารถนาจะสละทุกสิ่ง ก็มักใหศิษยถวงศพหรือลอยศพไปตามน้ํา แตโดยมากศิษยมัก
อยากจะเก็บสรีระไวเปนท่ีระลึกและสักการะ จึงมักฝงศพในดิน การตายของนักบวชนั้นถือวาเปน การ
เขา “มหาสมาธ”ิ คือไมไดตายในความหมายท่ัว ๆ  ไป แตเปนการเขาสูสมาธิอันยิ่งใหญ อยางสงบลึก
ล้ํา การทําศพนักบวชจะจัดใหอยูในทานั่งสมาธิแลวฝงไวใตดินโดยขุดลงไปลึกพอสมควร ฝงแลวทํา
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เนินดินหรือแทนศิลาไวดานบนเพ่ือเปนอนุสรณสถาน หากนับถือไวษณวนิกาย แทนเหนือหลุมศพจะ
เปนท่ีปลูกตนกะเพราหรือตนตุลสี เรียกอนุสรณสถานแบบนี้วา “พฤนทาวัน” หรือปาแหงความรัก
ของพระกฤษณะ

๒. พิธีศพท่ีเผา ศพของชาวฮินดูจะถูกเผาภายใน ๒๔ ชั่วโมงหลังจากการตายแลว
ดังนั้น ข้ันตอนแรกกอนนําไปเผา คือการนําน้ําบริสุทธิ์มาใชในการชําระทําความสะอาดรางกาย ลาง
สิ่งสกปรกท้ังหมดท่ีเกิดจากความตายกอนท่ีจะหอดวยผาสีขาวหอหุมหรือเสื้อผาท่ีเรียบงาย จากนั้น
พวกเขาจะนํารางอันไรวิญญาณลงท่ีเปลหรือแครไมไผ นําเถาศักดิ์สิทธิ์ถูท่ีหนาผาก กรอกน้ําศักดิ์สิทธิ์
ใหไหลเขาปาก และสวมพวงมาลัยดอกไมไวรอบคอ รอบ ๆ เตียงหรือเปลของผูตายมักถูกตกแตงดวย
ภาพของพระเจาท่ีชื่นชอบของผูตาย ตั้งโคมไฟ จุดน้ํามัน และดอกไม ครอบครัวเพ่ือนฝูงและผูเคารพ
นับถือ รวมแสดงคารวะหรือการใหความเคารพนับถือครั้งสุดทาย ดวยการสวดมนตสาธยายเพลงสวด
และประกอบพิธีเผาในท่ีสุด ชาวฮินดูเชื่อในระบบท่ีซับซอนของการเกิดใหมของจิตวิญญาณท่ีรูจักกัน
ในชื่อวาการเกิดใหม เม่ือคนตายพวกเขาเร็ว  ๆ  นี้จะเกิดใหมอีกหรือดีกวาหรือแยลงกวาเดิมตามท่ี
กําหนดโดยผลการปฏิบัติ การตายตามธรรมชาติของผูใหญท่ีนับถือ  ถือวาเปนโอกาสท่ีมีความสุข
ภายในชุมชนชาวฮินดู  เพราะนี่หมายความวาผูตายจะไดรับการจุติในชีวิตท่ีดียิ่งข้ึน กลาวไดวาเปน
เรื่องปกติธรรมดาและยอมรับไดในการแสดงความเศราโศกเม่ือมีคนรัก ควรหลีกเลี่ยงการไวทุกขท่ีมาก
เกินไป เม่ือชาวฮินดูอยูใกลความตาย พวกเขาควรหันหนาไปทางทิศตะวันออก (มุงตรงไปท่ีพระเจา)
และมุงเนนการทองมนตสวนตัวเพ่ือความสะดวกสบายและความบริสุทธิ์ของจิตใจ ควรจุดน้ํามันให
สวางไวขางเตียงใกลกับศีรษะของพวกเขา ฮินดูเลือกท่ีจะตายท่ีบานลอมรอบไปดวยครอบครัว สวน
การไปโรงพยาบาลจะเฉพาะคราวท่ีจําเปนและเปนประโยชนเทานั้น แตถาความตายใกลตายแลวคน
ควรนํากลับบาน ไปตายตามธรรมชาติอยางท่ีสุด สถานท่ีท่ีสมาชิกในครอบครัวควรเฝาระวังคนท่ีคุณ
รักขณะอธิษฐานรองเพลงสวดและอานพระคัมภีร  สมาชิกในครอบครัวควรจะกระซิบมนตรักของคน
ท่ีคุณรักไวในหูหากไมสามารถอานมันไดเอง ไมมีการสอนศาสนาฮินดูท่ีหามมิใหผูหนึ่งบริจาคอวัยวะ
ของตนเม่ือตาย ตรงกันขามตํานานเทพเจาฮินดูมีเรื่องราวในสวนตาง ๆ ของรางกายมนุษยเพ่ือ
ประโยชนของมนุษยและสังคมโดยรวม เจาหนาท่ีหลายคนเชื่อวาศาสนาฮินดูไมยอมรับการฝงศพ
ศาสนาฮินดูเชื่อวาการตายตามธรรมชาติและการสลายตัวควรไดรับการยอมรับในทางปฏิบัติ นี่ไมใช
ขอหามโดยเด็ดขาดและเปนท่ีรูกันวาเกิดข้ึนจากการฝงศพของชาวฮินดู โดยท่ัวไปแลวจะมีการสงกลับ
ไปยังอินเดียหรือแปซิฟกใตและเพ่ือจุดประสงคในการดูพิธีศพท่ีบานของครอบครัวกอนการเผาศพครั้ง
สุดทาย  ศพควรถูกเผากอนพระอาทิตยตกดินและการฝงไมเปนท่ีแพรหลาย
ตารางท่ี ๔.๒ เปรียบเทียบประเภทของพิธีศพ

พระพุทธศาสนาเถรวาท ศาสนาพราหมณ-ฮินดู
มี ๒ ประเภท คือ
๑. พิธีศพพระสงฆมีพระพุทธเจาเปนตน
๒. พิธีศพฆราวาสมีนางสิริมาเปนตน

มี ๒ ประเภท คือ
๑. พิธีศพท่ีไมเผามีนักบวช สตรีพรหมจรรย

เด็กทารก คนถูกงูกัด คนถูกฟาผา เปนตน
๒. พิธีศพท่ีเผา เปนศพของคนตายสามัญ

เวนบุคคลพิเศษขางตน
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จากตารางขางตนพบวา ท้ังพระพุทธศาสนาและศาสนาพราหมณ-ฮินดู มีทัศนะเหมือนกัน
วา พิธีศพแบงเปน ๒ ประเภท คือ พิธีศพของผูบริสุทธิ์ เชน นักบวช และพิธีศพของบุคคลท่ัวไป สวน
ประเด็นท่ีตางกัน พระพุทธศาสนาแบงเปนศพของนักบวชกับฆราวาสและมีรายละเอียดในการ
ประกอบพิธีแตกตางกันตามวุฒิ ฐานันดรศักดิ์ แตโดยภาพรวมแลวจะเนนการเผาเปนสําคัญไมเลือก
ชั้นวรรณะ และยศศักดิ์ สวนศาสนาพราหมณ-ฮินดู แบงประเภทพิธีศพออกเปน ๒ โดยกลาวถึงพิธีศพ
ท่ีไมเผาสําหรับผูท่ีนับวาบริสุทธิ์ เชนนักบวช และพิธีศพท่ีเผาเปนพิธีท่ัวไปแตบุคคลท้ังปวงและมีการ
แบงระดับชั้นของพิธีศพตามวรรณะทางสังคม แตท้ังนี้ก็มีวิธีการตามความเชื่อทางศาสนาเหมือนกัน
คือ การเผาและนําไปลอยในแมน้ําคงคา เพ่ือจะนําดวงวิญญาณไปสูสรวงสวรรค

๔.๓ เปรียบเทียบลําดับข้ันตอนของพิธีศพ
ในการศึกษาเปรียบเทียบลําดับข้ันตอนของพิธีศพในพระพุทธศาสนาเถรวาทกับศาสนา

พราหมณ-ฮินดู สรุปไดดังนี้
๔.๓.๑ ลําดับข้ันตอนของพิธีศพในพระพุทธศาสนา
ลําดับข้ันตอนของพิธีศพสมัยพุทธกาลดังกลาวนั้น มักจะจัดการศพโดยการเผา แตยังมี

ปรากฏ ในคัมภีรอรรถกถาบางแหงท่ีมีการจัดการกับผูตายดวยการฝงศพ ซึ่งการจัดการกับศพใน
ลักษณะนี้ ไมไดกลาวถึงข้ันตอนของพิธีกรรม เพียงแตกลาวถึงการนําศพไปท้ิง หรือไปฝงเทานั้น การ
เผาศพเปนคติทางพุทธศาสนาซึ่งนิยมแพรหลายในประเทศอินเดีย และเขามามีบทบาทสําคัญตอ
ชุมชนท่ีพัฒนาตนเองเขาสูสมัยก่ึงกอนประวัติศาสตรและสมัยประวัติศาสตรบทบาทของผูประกอบพิธี
กรรมการปลงศพก็เปลี่ยนไป จากพอมด หมอผีหรือผูขมังเวทย กลายเปนนักพรตหรือผูทรงศีลเปนผู
ประกอบพิธีกรรม ดวยเหตุนี้ เม่ือชุมชนในสมัยกอนประวัติศาสตรจึงไมพบหลักฐานประเภทโครง
กระดูกท่ีฝงแบบนอนหงายเหยียดยาว เพราะรางของผูตายจะถูกเผามอดไหม เหลือเพียงเศษกระดูก
และเถาถานท่ีบรรจุไวในภาชนะดินเผาเปนหลักฐานใหศึกษาไดเทานั้นความเชื่อเรื่องพิธีศพของคน
อินเดียสมัยพุทธกาลนั้น จะเห็นไดวา คนอินเดียสมัยพุทธกาลมีการจัดการศพดวยการเผาและการท้ิง
เปนสวนมาก สวนการฝงนั้นมีบางแตไมเปนท่ีนิยมอยางไรก็ตาม ความเชื่อเรื่องพิธีศพของชาวพุทธนั้น
ซึ่งถือไดวาเปนสมัยหลังพุทธกาล ลวนไดรับอิทธิพลจากพุทธศาสนา กลาวคือ ไดรับอิทธิพลความเชื่อ
มาจากครั้งพุทธกาลและไดสืบทอดมาถึงสมัยปจจุบันนั่นเอง

การตายราย หรือตายโหง เปนการตายท่ีเกิดข้ึนฉับพลันทันดวน เชน การตายรายถือเปน
เรื่องใหญมากในสมัยโบราณ เปนเวรเปนกรรมท้ังคนตายและคนเปน เม่ือเปนผีแลวก็ยังดุรายกวาผีท่ี
ตายธรรมชาติเสียอีก ถาไปตายนอกบานหามนําศพเขามาในบาน หามเก็บศพไวคางคืน เม่ือตายแลว
ใหรีบนําไปเผาหรือฝงท่ีปาชาในเวลากอนคํ่าของวันนั้น ถาตายในเวลากลางคืนจะชวยกันหาม จุดใต
จุดไมแค คุมกันไปฝงในคืนนั้น ตอมาจึงอนุโลมใหเผาศพจนกวาจนกวาจะถึงเชาจึงนําไปฝง คนท่ีตาย
รายไมมีการผูกเทาผูกมือ ดวยฝายเหมือนคนท่ีตายดี การนําศพไปฝงใชคานหามทําดวยไมใฝ จํานวน
คนหาม ๔ คน ไมมีพระสงฆนําหนาจูงศพไปปาชาเรียกวา “ตายไมเห็นหนาพระ” หามทําสังฆทาน
ถวาย หามถวายขันขาวแดพระสงฆ ทําบุญไดอยางเดียวคือถวายขาวดิบหรือขาวสารท่ีไมไดนึ่งหรือหุง
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การตายโหงตองฝงอยางเดียว ตายวันนั้นตองนําไปฝงวันนั้น มีการตายรายบางกรณีเทานั้นถาตองการ
เผาจะตองทําพิธีลวงหนาไวกอน

การเลือกท่ีขุดหลุมฝงศพ เม่ือนําศพไปถึงปาชาแลว สลาเคา หรืออาจารยผูประกอบพิธีจะ
นําไขเสี่ยงทายโยนเพ่ือหาท่ีขุดหลุม ถาโยนไขยังไมแตก ก็จะเก็บโยนไปทางอ่ืนอีก เม่ือไขแตกตรงไหน
ก็ใหขุดหลุมตรงนั้น จะยายท่ีไมไดแมจะเปนตอไมใหญก็ตองขุดฝงตรงนั้น๒ ตามความเชื่อเรื่องการจัด
ศพคนตายรายนี้สามารถแยกประเภทของการตายไดดังนี้คือ

ก) ตายทองกลม คือคนท่ีตายพรอมกับลูกขณะท่ีลกูยังอยูในทอง การตายในลักษณะนี้
ชาวบานถือวาวิญญาณเฮ้ียนมาก จะตองทําพิธีกรรมเฉพาะเรียกวา “ผาทอง” เสียกอน จึงจะนําไปฝง
ได พิธีศพนั้นเริ่มตั้งแตการนําศพผูตายลงจากบานทางใตถุนตรงท่ีศพนอน แลวนําศพใสคานหามท่ี
เตรียมไว ผูกศพติดคานหาม ๓ แหง คือท่ีคอ เอว และท่ีเทา เม่ือนําศพไปพนจากบานแลว ก็จะทําพิธี
ตัดขาดจากความเปนสามีภรรยากันแลว จึงจะนําศพไปปาชา ผูทําพิธีเรียกวาหมอผี จะนํากรวย
ดอกไม ใสในมือศพ ๑ กรวย และใหสามี ๑ กรวย เสร็จแลวจะนําดายสายสิญจนผูกมือศพแลวโยง
ดายมาผูกกับมือผูเปนสามี หลังจากนั้นจะเสกคาถาลงบนมีดหมอและตัดดายสายสิญจนตรงกลางให
ขาดทีเดียว พอดายสายสิญจนขาดแลว ผูเปนสามีจะรีบถอดเสื้อผาวิ่งเขาไปอยูในวัดโดยไมเหลียวหลัง
ระยะการอยูวัดประมาณ ๓-๗ วัน บางคนก็ถือโอกาสบวชอุทิศกุศลใหภรรยา หลังจากทําพิธีตัดแลวก็
จะนําศพไปปาชา การหามศพไปนั้น ผูหามและผูรวมขบวนศพไปปาชาจะตองไมเหลียวหลัง ขณะศพ
ถึงทางแยกตองหามศพหมุนวนรอบไปมา สวนหมอผี ก็จะเสกมีดหมอขีดเสนขวางบนถนนท่ีศพผาน
เม่ือศพไปถึงบริเวณปาชาหมอผีก็จะเสี่ยงทายสถานท่ีฝงศพดวยดวยการโยนไขไกถาไขแตกตรงไหนก็
ขุดหลุมฝงศพตรงนั้น และกอนนําศพลงหลุมก็ตองทําพิธีผาทองศพ โดย “หมอผี” จะนําเคียวเก่ียว
ขาวท่ีคมกริบมาแหวกหนาทองศพทีเดียวจากลางข้ึนขางบน แลวนําศพทารกออกมาฝงขาง ๆ ศพ
มารดา หลังจากนั้นก็จะกลบดิน การทําพิธีกรรมทุกข้ันตอนนั้น หมอผี จะตองเสกคาถาอาคมทุกครั้ง
เพ่ือสะกดวิญญาณผูตาย

ข) ตกน้ําตาย ตามปกติศพของคนท่ีตกน้ําตายตองฝงในวันนั้น แตถาเจาภาพอยากท่ี
จะเผาศพ โบราณาจารยทานใหทําพิธีดังนี้ ใหเอาหัวขม้ินตําผสมกับฝุน ละลายน้ําใหเปยกแลวเอา
ทาหัวของศพ การทาใหเอามือขยําขม้ินท่ีตํานั้นแลวลูบข้ึน ๗ ครั้ง ลูบลง ๗ ครั้ง ทําพิธีอยางนี้แลวจึง
สามารถเผาศพได ศพคนท่ีตกน้ําตาย ทานหามผูท่ีเปนเจาภาพรับของท่ีชาวบานนํามาบริจาค หามมี
การสวดสังคหะ หามเอาพระพุทธรูปนําหนาศพ หามถวายสังฆทาน

ค) ตายดวยฟาผา ทานใหยกศพใสรางหมู คือรางไมสําหรับใสอาหารใหหมู แลว
ชวยกันดึงรางหมูไปมา ๓ ครั้ง บางทองถ่ินระหวางท่ีชักรางหมูไปมานั้นใหชักโดยแรงใหศพตกลงดิน
แลวหามศพเขาใสใหม ชักไปมาใหศพตกอีกใหตกถึง ๓ ครั้ง จึงใหอาบน้ําศพดวยน้ําอุน ทําอยางนี้แลว
จึงฝงศพได หามเก็บศพคนท่ีตายฟาผาไวคางคืน หามเจาภาพรับของท่ีชาวบานนํามาบริจาค หามสวด
สังคหะ ไมควรมีการใหศีล รับศีล หามถวายสังฆทาน แตใหถวายทานขาวสารดิบท่ียังไมไดนึ่งตรงจุดท่ี
คนนั้นตายได

๒ ศรีเลา เกษพรหม, ประเพณีชีวิตคนเมือง, หนา ๙๑.
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ง) ตายแขวนคอ การตายแขวนคอนั้น ถือวาวิญญาณเฮ้ียนพอ ๆ กับการตายทอง
กลม ดังนั้นจึงมีพิธีกรรมท่ีเฉพาะ เริ่มตั้งแตหา “หมอผี” มาตัดเชือกท่ีแขวนคอ สวนศพนั้นใหฝงได
อยางเดียว และตองฝงในทายืนตองขุดหลุมลึกอยางนอย ๒ เมตร แลวหามศพลงยืนในหลุมใหหันหนา
ศพไปทางทิศตะวันออกเฉียงใต ใหคลี่ผมของศพดวย เอาหมอดินครอบหัวแลวจึงถมดินแลวให
ชีปะขาวหรือนักบวช ใชเผือ คือคราดท่ีใชทํานา และคลาดอันนั้นตองมี ๗ ซี่ คราดหรือเผือไปมาบน
หลุมฝงศพ พรอมกับกลาววา “ใหฝนดี น้ําไหลดวยรอง” ถาไมทําพิธีดังกลาวนี้หามฝงศพยืน แตถาไม
ฝงศพใหยืนเชื่อวาลูกหลานท่ีอยูขางหลังจะพากันรอนไหม ฉิบหายวายครัว หามเก็บศพไวคางคืน หาม
เจาภาพรับของท่ีชาวบานนํามาบริจาค ไมใหมีการใหศีล รับศีล หามสวดสังคหะ หามเอาพระพุทธรูป
นําขบวนหามศพ หามถวายสังฆทาน ใหถวายทานขาวสารดิบตรงจุดท่ีตายนั้น

ถาเกิดอุบัติเหตุเชน ตกตนไม แขวนคอ เสือกัด หมีตะปบ ชางฆา มาดีด วัวควายขวิด
ฟาผา ถูกปน ถูกหอก ถูกดาบแทงฟน ไฟไหม งูกัด จมน้ํา ถาไมตายในทันทีใหพระสงฆทําพิธีถอนแลว
จึงนํามาบานได เม่ือนํามาแลวมาตายท่ีบาน ระหวางทางจะนําศพไปฝงขางทางจะเอาข้ีเถาโรยหนา
บานกอนและบานท่ีตากเสื้อผาไวตองเก็บใหหมดแลวจึงหามศพออกไปฝงท่ีปาชา๓

สรุปลําดับข้ันตอนของการจัดพิธีศพของชาวพุทธนั้น สามารถแยกพิธีกรรมการจัดศพ
ออกเปน ๓ ประเภทคือ การจัดศพเจานายชั้นสูง การจัดพิธีศพของพระสงฆ และการจัดพิธีศพของ
สามัญชนท่ัวไป การจัดพิธีศพนั้นสวนใหญก็มีจุดมุงหมายอันเดียวกันคือตองการสงใหดวงวิญญาณของ
ผูลวงลับไปสูสุคติท่ีดี การจัดพิธีศพของเจานาย และพระสงฆ นั้นจะมีความแตกตางจากสามัญชน
ท่ัวไป ตรงท่ีเครื่องสักการะศพ มีการใสปราสาทศพและปราสาทศพนั้นมีความสูงใหญงดงามอลังการ
ตั้งบนหลังนกหัสดีลิงค และมีการชักลากไปสูท่ีเผา หรือมีการจัดสรางเมรุชั่วคราวในการเผาศพ และมี
การกําหนดสถานท่ีเผาตามแตฐานันดรศักดิ์ เชนท่ีวัด ท่ีเมรุ หรือท่ีปาชา เปนตน และมีการไดรับ
พระราชทานเกียรติจากราชวงศชั้นสูง เปนตน สวนศพพระสงฆก็ไดรับการจัดศพท่ียิ่งใหญไมแพศพ
เจานายเหมือนกันเพราะเปนท่ีนับถือของประชาชนท่ัวไป หากเปนพระสงฆท่ีไดรับพระราชทานสมณ
ศักดิ์ และพระสงฆท่ีบวชมาเปนเวลานานไดรับยกยองใหเปนครูบา สวนงานศพของสามัญชนท่ัวไปก็
จะจัดตามฐานะในอดีตไมมีการใสปราสาทศพ ไมมีการลากจูง จะจัดพิธีศพตองคํานึงจารีตประเพณี
และขอหามของชุมชนเปนหลักเปนการจัดพิธีศพท่ีดูเงียบเหงา เศราโศก ตอมาภายหลังการจัดศพไม
วาจะเปนศพของเจานาย พระสงฆ หรือสามัญชน ก็ดูเหมือนไมแตกตางกันมากเทาไร มีการทําบุญ
อุทิศกุศล ใสปราสาท ชักลากไปสูท่ีเผา มีดนตรีแห มีการเลี้ยงอาหารแขกท่ีมารวมงาน เหมือนกันหมด
ข้ึนอยูกับฐานะของเจาภาพศพนั้น ๆ ดวยวาจะจัดงานศพออกมาในรูปแบบไหนก็ตาม ก็อยาทําใหผิด
จารีตประเพณี และใหสมเกียรติแกผูวายชนและเหมาะสมกับฐานะของตนเอง

๔.๓.๒ ลําดับข้ันตอนของพิธีศพในศาสนาพราหมณ-ฮินดู
สําหรับเมืองพาราณสีจะมีอยูสองฝง ฝงท่ีเปนแมน้ําคงคาจะมีคฤหาสนของพวกเศรษฐีท่ี

ปลูกไวเพ่ือมาพักในวาระสุดทายของชีวิตกอนสิ้นลมหายใจและมีโรงแรมแหงความตายสําหรับผูท่ี
ตองการมาเสียชีวิตท่ีแมน้ําคงคาตั้งเรียงรายอยูหลายหลัง ชาวฮินดูจะเรียกฝงนี้วา ฝงสวรรค สวนฝง

๓ เรื่องเดียวกัน, หนา ๙๓.
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ตรงขามเมืองพาราณสีจะเปนพ้ืนท่ีวางเปลา ไมมีอาคารบานเรือน ไมมีผูคนและไมมีการประกอบ
พิธีกรรมใด ๆ ท้ังสิ้นในฝงนี้ ชาวฮินดูเรียกฝงนี้วา ฝงนรก การทําพิธีศพของชาวฮินดูนั้นจะมีความ
แตกตางกันตามวรรณะและสถานภาพทางสังคมของผูเสียชีวิต อยางไรก็ตาม ชาวฮินดูมีประเพณีและ
ความเชื่อเก่ียวกับความตายท่ีคลายคลึงกัน คือ การท่ีผูปวยมีความตองการท่ีจะไปเสียชีวิตท่ีแมน้ําคง
คา ซึ่งตั้งอยูในเมืองพาราณสี หากไมสามารถไปประกอบพิธีท่ีแมน้ําคงคาได ชาวฮินดูก็สามารถ
ประกอบพิธีศพท่ีแมน้ําแหงไหนก็ไดตามแตความสะดวกและตามความศรัทธา แตสวนใหญแลวชาว
ฮินดูจะนิยมมาประกอบพิธีกรรมศพท่ีแมน้ําแหงนี้ แมน้ําคงคาเปนแมน้ําศักดิ์สิทธิ์ของชาวฮินดู เปน
สายน้ําแหงความศรัทธาท่ีผูกพันอยูกับวิถีชีวิตของชาวฮินดูนับตั้งแตการเกิดจนถึงวาระสุดทายแหง
ชีวิต นักบุญสวนใหญจะรวมตัวกันมาแสวงบุญท่ีนี่ ในเรื่องของพิธีกรรมศพนั้น ชาวฮินดูมีความเชื่อวา
แมน้ําคงคาคือแมน้ําท่ีจะพาดวงวิญญาณของผูเสียชีวิตไปสูเทวโลกได จึงทําใหแมน้ําแหงนี้มีท้ังโรงแรม
แหงความตายสําหรับผูท่ีตองการจะมาเสียชีวิตท่ีแมน้ําคงคาตั้งเรียงรายอยูริมแมน้ําความเชื่อเรื่องพิธี
ศพของคนอินเดียสมัยพุทธกาลนั้น จะเห็นไดวา คนอินเดียสมัยพุทธกาลมีการจัดการศพดวยการเผา
และการท้ิงเปนสวนมาก สวนการฝงนั้นมีบางแตไมเปนท่ีนิยมอยางไรก็ตาม ความเชื่อเรื่องพิธีศพของ
ชาวพุทธนั้น ซึ่งถือไดวาเปนสมัยหลังพุทธกาล ลวนไดรับอิทธิพลจากพุทธศาสนา กลาวคือ ไดรับ
อิทธิพลความเชื่อมาจากครั้งพุทธกาลนั่นเอง

ในข้ันตอนการประกอบพิธีศพของฮินดูนั้น บรรดาญาติพ่ีนอง จะตองนํารางของผูตายมา
ไวท่ีบานเริ่มดวยการชําระลางรางกายของผูตายใหสะอาด หลังจากนั้นก็จะเปลี่ยนใหเปนชุดท่ีสะอาด
และสวยท่ีสุด จัดใหนอนตรงกลางบาน ไมตองใสโลงศพ รอบศพจะโรยไปดวย ดอกไมนานาชนิด
จากนั้นตองจุดไฟตะเกียงน้ํามันไวทางดานศีรษะ (ตามความเชื่อท่ีวา ดวงวิญญาณเห็นแสงสวาง) ตั้ง
ศพไวเพียงแคไมเกิน ๒๔ ชั่วโมง ในชวงนี้ ทุกคนจะมารวมชวยกันทําอาหาร และตองเปนอาหาร
มังสวิรัติ เทานั้น และสิ่งท่ีไมเหมือนไทยอีกอยาง คือ ไมมีเหลา เบียร หรือการพนัน ภรรยาของผูตาย
จะแตงกายดวยผาสีขาวไดเทานั้น แลวหามเกลาผมและปลอยตามธรรมชาติ เพียงแคแตมผงสีแดง
ตรงหนาผาก เทานั้น พิธีกรรมท้ังหมดนั้นเปนเฉพาะลูกชายคนโตเปนผูดําเนินการ สวนลูกผูหญิงมี
สวนนอยมาก หรือไมมีเลย  พอครบหนึ่งวัน จะเคลื่อนศพไปเตรียมเผา สวนมากจะเปนทาน้ํา ผูตาย
จะถูกแบกไปบนแครไมไผ โรยดวยดอกไม มีเครื่องบรรเลงเดินนําหนาศพ ตามดวยคนโปรยดอก
กุหลาบ บางครั้งจะจุดประทัดดวย ผูรวมขบวนเปนชายเทานั้น ญาติฝายหญิงสงศพไดเพียงแคหนา
ประตูบาน พอถึงท่ีศพจะถูกวางบนกองฟนทับดวยฟางและหญาเปยกน้ํา แลวจึงถูกปดดวยมูลวัวแผน
ตากแหงอีกชั้นหนึ่ง หลังจากนั้นลูกชายคนโตจะแบกหมอน้ําดินเผาเจาะรูขาง ๆ เพ่ือใหน้ําไหลออก
เดินวนไปรอบ เสร็จแลวจึงจุดไฟ ใชเวลาเผาเกือบ ๒๔ ชั่วโมงก็มอด เถากระดูกท้ังหมดถูกกวาดลง
แมน้ํา ฮินดูเชื่อวาแมน้ําทุกสาย จะไปเชื่อมกับแมน้ําคงคาอันศักดิ์สิทธิ์  เขาเชื่อวาเม่ือศพถูกเผาราง
และกิเลสตัณหา จะกลับไปรวมเปนเอกภาพกับความศรัทธา สวนอัตตาของผูนั้น จะไดลอยตามแมน้ํา
ไป อีกอยาง คือพอเผาเสร็จ ญาติจะตองทุบกะโหลกศีรษะใหแตก เพ่ือปลดปลอยดวงวิญญาณใหพน
จากการติดกับเนื้อหนังมังสา

จากการเปรียบเทียบลําดับข้ันตอนการจัดพิธีศพ ทางพระพุทธศาสนา สามารถแยกพิธี
กรรมการจัดศพออกเปน ๓ ประเภทคือ การจัดศพเจานายชั้นสูง การจัดพิธีศพของพระสงฆ และการ
จัดพิธีศพของสามัญชนท่ัวไป การจัดพิธีศพนั้นสวนใหญก็มีจุดมุงหมายอันเดียวกันคือตองการสงให
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ดวงวิญญาณของผูลวงลับไปสูสุคติท่ีดี การจัดพิธีศพของเจานาย และพระสงฆ นั้นจะมีความแตกตาง
จากสามัญชนท่ัวไป ตรงท่ีเครื่องสักการะศพ มีการใสปราสาทศพและปราสาทศพนั้นมีความสูงใหญ
งดงามอลังการตั้งบนหลังนกหัสดีลิงค และมีการชักลากไปสูท่ีเผา หรือมีการจัดสรางเมรุชั่วคราวใน
การเผาศพ และมีการกําหนดสถานท่ีเผาตามแตฐานันดรศักดิ์ เชนท่ีวัด ท่ีเมรุ หรือท่ีปาชา เปนตน
สําหรับการจัดทําพิธีเผาศพในศาสนาพราหมณ-ฮินดนูั้น จะแตกตางกันตามวรรณะของผูเสียชีวิต หาก
ผูตายอยูในวรรณะพราหมณ (ผูรูศาสนา) จะจุดไฟเผาท่ีศีรษะกอน วรรณะกษัตริย (กษัตริย ทหาร) จะ
เริ่มจุดไฟเผาท่ีบริเวณหัวไหล วรรณะแพศย (พอคา เกษตรกร) จะเริ่มจุดไฟเผาท่ีบริเวณสะโพก สวน
วรรณะสุดทายคือ วรรณะศูทร (กรรมกร) จะเริ่มจุดไฟเผาท่ีบริเวณเทา สําหรับพวกจัณฑาลซึ่งเปน
กลุมท่ีถูกขับออกจากสังคมใหกลายเปนพวกนอกวรรณะ จะไมทําการประกอบพิธีกรรมศพ หากจะ
เผาศพตองไปทําการเผาใหหางจากวรรณะท้ังสี่ซึ่งจะไดกลาวถึงลําดับ
ตารางท่ี ๔.๓ เปรียบเทียบลําดับข้ันตอนของพิธีศพ

พระพุทธศาสนาเถรวาท ศาสนาพราหมณ-ฮินดู
ลําดับข้ันตอนการปฏิบัติเก่ียวกับพิธีงานศพมี

ดังตอไปนี้
๑. การแจงตาย
๒. การนําศพไปวัด
๓. การอาบน้ําศพ การรดน้ําศพ
๔. การจัดงานบําเพ็ญกุศลสวดอภิธรรม
๕. การบรรจุเก็บศพ
๖. การฌาปนกิจศพ
๗. การเก็บอัฐิ
๘. การลอยอังคาร

ในข้ันตอนการประกอบพิธีศพของฮินดูนั้น
๑. การอาบน้ําศพ การรดน้ําศพ
๒. เปลี่ยนใหเปนชุดท่ีสะอาดและสวยท่ีสุด
๓. จัดใหนอนตรงกลางบาน
๔. โรยไปดวย ดอกไมนานาชนิด
๕. การจัดงานบําเพ็ญกุศลศพ ๑ คืน
๖.การฌาปนกิจศพ
๗.ลูกชายคนโตจะแบกหมอน้ําดินเผาเจาะรู

ขาง ๆ เพ่ือใหน้ําไหลออก เดินวนไปรอบ เสร็จ
แลวจึงจุดไฟ

๘. การลอยอัฐิและอังคาร

จากตารางขางตนพบวาท้ังพระพุทธศาสนาและศาสนาพราหมณ-ฮินดู มีข้ันตอนในการ
ประกอบพิธีศพคลายกันเริ่มตั้งแตการชําระศพของผูตายใหสะอาดและประดับประดาศพใหไมอุจาด
ตามีการบําเพ็ญกุศลในระหวางและมีการเผาเปนท่ีสุด สวนประเด็นท่ีตางกันนั้นพระพุทธศาสนามี
พิธีกรรมท่ีละเอียดออนแฝงไวดวยคติธรรม เชน การประกอบพิธีศพของพระพุทะเจา มีการพันดวย
สําลี ๑,๐๐๐ ชั้น มีการปลงธรรมสังเวชตอนเผาปจจุบันกลายเปนการสวดพระอิธรรมและมีพิธีกรรม
เล็ก ๆ นอย ๆ ผสมผสานตามวัฒนธรรมทองถ่ิน และมีธรรมเนียมเก็บอัฐิของบรรพบุรุษไวเพ่ือ
สักการบูชาอันแสดงถึงความกตัญูกตเวทิตา สวนข้ันตอนพิธีกรรมเก่ียวกับศพของศาสนาพราหมณ-
ฮินดูท่ีแตกตางนั้นจะเนนพิธีการรวมญาติเพ่ือแสดงถึงความรักในผูตายเนนผูเปนผูประกอบพิธีไมมีการ
เก็บอัฐิไวหลังจากการเผาจะลองในแมน้ําคงคาพรอมท้ังเถาอังคาร
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๔.๔ เปรียบเทียบเปาหมายของพิธีศพ
๔.๔.๑ เปาหมายพิธีศพในพระพุทธศาสนา
ความตายเปนสิ่งท่ีมนุษยทุกคนหลีกเลี่ยงไมได ไมวาจะเปนสังคมใด เชื้อชาติใด หรือ

ศาสนาใด ทุกคนยอมพบกับการตายเปนจุดสิ้นสุดของชีวิต แตกตางกันตรงท่ีวาการเสียชีวิตจะเกิดข้ึน
ชาหรือเร็วเทานั้นเอง เม่ือมีการเสียชีวิตเกิดข้ึนก็ตองมีการจัดทําพิธีศพเพ่ือพระพุทธศาสนา สามารถ
แยกพิธีออกเปน ๖ ประเภทคือ พิธีศพพระพุทธเจา พิธีศพพระเจาสุทโธทนะ พิธีศพพระอัครสาวก
พิธีศพของพระสงฆ และพิธีศพของสามัญชนท่ัวไป การจัดพิธีศพนั้นสวนใหญก็มีจุดมุงหมายอัน
เดียวกันคือตองการสงใหดวงวิญญาณของผูลวงลับไปสูสุคติท่ีดี พิธีศพนั้นจะมีความแตกตางกันไป
ตรงท่ีเครื่องสักการะศพ มีการใสปราสาทศพนั้นมีความสูงใหญงดงามอลังการตั้งบนหลังนกหัสดีลิงค
และมีการชักลากไปสูท่ีเผา หรือมีการจัดสรางเมรุชั่วคราวในการเผาศพ และมีการกําหนดสถานท่ีเผา
ตามแตฐานันดรศักดิ์ เชนท่ีวัด หรือท่ีขวงเมรุ หรือท่ีปาชา เปนตน

ในศาสนาพราหมณ-ฮินดู สามารถแยกพิธีออกเปน ๔ ประเภทคือ พิธีศพท่ีไมเผา พิธีศพท่ี
ฝง พิธีศพท่ีเผา พิธีศพตางวรรณะ

ศพท่ีเผาแลวและเอากระดูกมาทําบุญและทําบุญบานดวยเชนนี้ จึงวงสายสิญจนและตั้ง
หมอน้ํามนตได แตไมควรเอาสายสิญจนไปวงกับท่ีใสกระดูก จะเอาสายสิญจนวงกับกระดูกก็ตอเม่ือจะ
ถึงเวลาจะบังสุกุลอีกครั้งหนึ่ง การบังสุกุลนั้นคือพระวา “อนิจฺจา วต สงฺขารา จนถึง เตสํ วูปสโม สุ
โข” เปนบทปลงสังขารของพระและผูอยูในท่ีนั้นก็ปลงตามไปดวย ใหเห็นวารางกายเปนของไมเท่ียง
เกิดมาแลวก็เสื่อมและดับลงในท่ีสุด จะมีสุขไดก็ตอเม่ือรางกายสงบคือไมมีเกิดไมมีดับ นี้เปนขอความ
บทบังสุกุล คือการพิจารณาผาท่ีเปอนฝุนละอองหรือท่ีเขาหอซากศพ เปนเรื่องของพระท่ีจะตองไป
เท่ียวพิจารณาหาตามซากศพแลว นํามาซักฟอกเปนผานุงหม ซึ่งไมปรากฏใหเห็นในปจจุบัน เพราะมีผู
ศรัทธานําผาท่ีสะอาดมาวางไวท่ีขางศพ หรือวางไวกับภูษาโยง แลวพระก็พิจารณาเอาผาท่ีวางไว
เรียกวา ผาบังสุกุล พระไปพิจารณาผานั้น เรียกวา ชักผาบังสุกุล ซึ่งเรียกกันติดปากมาจนถึงปจจุบัน๔

สรุปเปาหมายของพิธีศพในพระพุทธศาสนานั้นไดกลาวถึงเรื่องความตายไววาเปนสิ่งท่ีนา
สังเวชใจ เปนทุกข เปนอุทาหรณใหเรงรีบปฏิบัติตน เม่ือพนจากความตาย เพราะวาการเกิดแกเจ็บ
ตายนั้นเราจะมองใหเห็นถึงความ อนิจจัง ทุกขัง อนัตตา มีการเกิดข้ึนตั้งอยูและดับไปเปนธรรมดาใน
โลกนี้ ซึ่งบุรุษหรือสตรีหลังจากตายไปแลว ๑ วัน ๒ วัน หรือ ๓ วัน ข้ึนอืด ช้ําเลือดช้ําหนอง และเต็ม
ไปดวยความเนาเปอย ก็ความคิดไมเคยเกิดข้ึนแกทานบางเลยหรือ วาทานก็เหมือนกัน จะตองมีความ
ตายเปนธรรมดา ไมสามารถหนีพนความตายไปไดเนื่องจากอายุคนเรามีเพียงจํากัดเทานั้น เพราะวา
นานหนักหนาแลวท่ีเราท้ังหลายไดประสบกับความทุกข ในการตายของบิดา มารดา บุตร ธิดา พ่ี
นองชายหญิง ท้ังหลายก็ในขณะท่ีประสพความทุกขเชนนั้น เราท้ังหลายไดหลั่งน้ําตา ลงบนหนทางอัน
ยาวนี้มากกวาน้ําในมหาสมุทรท้ัง ๔ ทีเดียว

๔ พระครูคณุสารสมับัน, พิธีกรรมตาง ๆ และขนบธรรมเนียมประเพณี, (กรุงเทพมหานคร: จิระ การ
พิมพ, ๒๕๔๕), หนา ๑๙๕-๑๙๖.
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๔.๔.๒ เปาหมายของพิธีศพในศาสนาพราหมณ-ฮินดู
เปาหมายของพิธีศพของศาสนาพราหมณ-ฮินดู จากการศึกษาเรื่องการเกิดในศาสนาฮินดู

พบวา การเกิด คือ จิตวิญญาณของแตละบุคคล และพระผูเปนเจา มีกระบวนการกําเนิดจากเจตจํานง
ของพระผูเปนเจา ซึ่งตองการจะสรางนามรูปตาง ๆ ข้ึนมา เพ่ือแสดงถึงความมีอยูจริงเหนือกาลและ
ความมีอํานาจสิทธิ์ขาดอยูเหนือทุกสิ่งของพระผูเปนเจา สิ่งท่ีจริงแทมีอยูเพียงสิ่งเดียวคืออาตมัน ซึ่งไม
อาจแยกออกจากกันได นี่เองท่ีจะทําใหหลุดพนจากสังสาระได เพราะไดรวมอยูในอาตมันอันไมมี
ขอบเขต อยูเหนือความดีและความชั่ว กลาวคืออยูเหนือกรรมและผลกรรม แตสรรพสิ่งเหลานี้ตางมี
เปาหมายเดียวกันเม่ือสิ้นชีพแลวคือการกลับเขามาอยูรวมกับพระผูเปนเจา และวิญญาณของเขา
เหลานั้นก็จะเปนอมตะทันทีวิญญาณท่ีเปนอมตะจึงไมตายตามรางกาย การตายเปนเพียงวิญญาณ
ออกจากรางกาย เพราะรางกายเดิมไมสามารถอาศัยอยูได วิญญาณก็จะไปถือเอารางใหม หรือท่ี
เรียกวา เกิดใหม ดุจคนสวมเสื้อผาท่ีเกาคร่ําครา ไปหาชุดใหมสวมใสเรียกวา สังสารวัฏ เวียนวายตาย
เกิดอยูร่ําไปตราบท่ียังไมบรรลุความหลุดพน หรือโมกษะ ชาวฮินดูเชื่อวา โมกษะเปนจุดหมายสูงสุด
ของชีวิต ผูเขาถึงโมกษะจะไปอยูกับพระพรหมชั่วนิรันดร ไมตองมาเวียนวายตายเกิดอีกตอไป

จากการศึกษาเปรียบเทียบเปาหมายของพิธีศพ สรุปไดวา เปาหมายของพิธีศพใน
พระพุทธศาสนานั้นไดกลาวถึงเรื่องความตายไววาเปนสิ่งท่ีนาสังเวชใจ เปนทุกข เปนอุทาหรณใหเรง
รีบปฏิบัติตน เม่ือพนจากความตาย เพราะวาการเกิดแกเจ็บตายนั้นเราจะมองใหเห็นถึงความ อนิจจัง
ทุกขัง อนัตตา มีการเกิดข้ึนตั้งอยูและดับไปเปนธรรมดาในโลกนี้ สวนเปาหมายของพิธีศพของศาสนา
พราหมณ-ฮินดู พบวา การเกิด คือ จิตวิญญาณของแตละบุคคล และพระผูเปนเจา มีกระบวนการ
กําเนิดจากเจตจํานงของพระผูเปนเจา ซึ่งตองการจะสรางนามรูปตาง ๆ ข้ึนมา เพ่ือแสดงถึงความมีอยู
จริงเหนือกาลและความมีอํานาจสิทธิ์ขาดอยู เหนือทุกสิ่งของพระผูเปนเจา สิ่งท่ีจริงแทมีอยูเพียงสิ่ง
เดียวคืออาตมัน ซึ่งไมอาจแยกออกจากกันได
ตารางท่ี ๔.๔ เปรียบเทียบเปาหมายพิธีศพ

พระพุทธศาสนาเถรวาท ศาสนาพราหมณ-ฮินดู
๑. เพ่ือชําระหรือทําลายศพไมใหอุจาดตา
๒. แสดงถึงความอาลัยตอผูลวงลับ
๓. เปนการสรางบุญกุศลอุทิศใหแกผูตายไป
๔. เปนการใหกําลังใจแกผูอยูเบื้องหลัง
๕. แสดงออกถึงความกตัญูกตเวทีตอผูมี

พระคุณ

๑. เพ่ือชําระหรือทําลายศพไมใหอุจาดตา
๒. แสดงถึงความอาลัยตอผูลวงลับ
๓. เปนการสงดวงวิญญาณผูตายใหแกพระผู

เปนเจา
๔. แสดงออกถึงความกตัญูกตเวทีตอผูมี

พระคุณ
จากตารางขางตนพบวา ท้ังพระพุทธศาสนาและศาสนาพราหมณ-ฮินดู มีทัศนะเรื่อง

เปาหมายของการประกอบพิธีศพเหมือนกันคือ ตองการชําระศพไมใหมีกลิ่นเหม็นอุจาดตาและเปน
การแสดงความกตัญูกตเวทีทําบุญหนุนสงใหผูตายไปสูสุคติภพท่ีตางกันคือ พระพุทธศาสนาเถรวาท
มีเปาหมายเพียงเพ่ือทําบุญเก้ือหนุนใหผูตายเทาท่ีผูตายสามารถรับผลแหงบุญนั้นไมสามารถท่ีจะ
บังคับใหผูหนึ่งผูใดอํานวยพรใหผูตายสมหวังไดท้ังหมด สวนศาสนาพราหมณ-ฮินดู มีเปาหมายเพ่ือให
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ผูตายไปสูสุคติภพดวยการออนวอนเทพเจาชวยประคับประคองเอ็นดูใหเขาสูภพภูมิท่ีผูตายปรารถนา
เม่ือครั้งยังมีชีวิตอยู

๔.๕ เปรียบเทียบคุณคาของพิธีศพ
ในการศึกษาเปรียบเทียบคุณคาของพิธีศพในพระพุทธศาสนาเถรวาทกับศาสนา

พราหมณ-ฮินดู สรุปไดดังนี้
๔.๕.๑ คุณคาของพิธีศพในพระพุทธศาสนา
คุณคาท่ีไดจากพิธีกรรมการทําบุญอุทิศสวนกุศลคือ

๑. เพ่ือใหกําลังใจแกผูอยูเบื้องหลัง ทําใหเกิดความรูสึกปลอดภัย การสรางขวัญและ
กําลังใจใหแกผูท่ีเปนบุตร ภรรยา สามีญาติพ่ีนอง หรือคนใกลชิด เพราะจะไดเปนการระลึกอยูเสมอวา
ตอไปจะไมมีผูนี้อยูอีกแลว ผูท่ีอยูขางหลังจะไดปฏิบัติตนใหเปนไปในทางท่ีถูกท่ีควร และสังวรไวอยู
เสมอวาไมมีใครรอดพนการตายไปได และหม่ันสรางความดีเพ่ือใหคนท่ีอยูขางหลังระลึกถึง ทําจิตใจ
ใหเขมแข็ง รูสึกปลอดภัยเสมือนวาผูตายยังอยูดวยเสมอ

๒. เพ่ือพ่ีนองและมิตรสหาย พ่ีนองและญาติมิตรก็จะไดบําเพ็ญคุณธรรม กลาวคือ
กตัญูกตเวทิตาธรรม แสดงความรําลึกถึง และตอบแทนพระคุณของทานผูลวงลับไปแลว ซึ่งเปน
ญาติและมิตรสหายของตน

๓. เพ่ือไดอุทิศกุศลใหผูลวงลับไป นอกจากนี้ในสวนของตัวผูทําบุญนั้นเอง ก็เปนการ
สรางความเจริญงอกงามในทางบุญทางกุศล สะสมบุญคือความดีไวในชีวิตของตนใหมากข้ึน ดวยการ
ทําบุญเก่ียวกับการตาย วาท่ีจริงแลวการปรารภเหตุการณคือการตาย แลวกระทําบุญนั้น มีทางทําได
หลายประการดวยกัน ในทางพระพุทธศาสนาทานกลาวถึงบุญไวตาง ๆ มากมายเหลือเกิน แตเม่ือสรุป
แลวการทําบุญมี ๓ ลักษณะ คือ ทาน การใหการบริจาคเพ่ือบรรเทาความโลภบรรเทาความตระหนี่
ศีล ความประพฤติดีประพฤติชอบทางกายวาจา เพ่ือประพฤติชอบท้ังการวาจาจะไดพนจากความ
เสื่อม ภาวนา การฝกอบรมจิตใจเพ่ือใหเกิดปญญา

๔. เพ่ือเปนเกียรติแกผูตาย นับเปนเรื่องสําคัญ เนื่องจากการตายเปนสิ่งท่ีทุกคน
หลีกเลี่ยงไมได และไมทราบวาจะตายเม่ือใด ไมมีใครสามารถทราบลวงหนาได ฉะนั้น เม่ือมีการตาย
ลง ก็เปนหนาท่ีของผูมีชีวิตท่ีเปนบุตรภรรยาสามีญาติพ่ีนองหรือคนใกลชิด จะตองทําการจัดพิธีกรรม
ใหกับคนตาย เพ่ือใหเปนไปตามประเพณีและศาสนา ประการสําคัญท่ีสุด เพ่ือใหเกิดความเรียบรอยไม
อุจาดตาตอผูพบเห็น

๕. เพ่ือระลึกถึงผูตาย นับเปนการแสดงความอาลัยรักตอผูตาย สังคมไทยเปนสังคมท่ีมี
ความอบอุน เม่ือมีผูใดในครอบครัวเสียชีวิตลง ก็จะทําใหรูสึกเหมือนขาดหายสิ่งใดสิ่งหนึ่งไป ผูมีชีวิต
จึงจัดพิธีกรรมเก่ียวกับการตาย (การทําศพ) ตามประเพณีชาวไทยพุทธ เปนการระลึกถึง และแสดง
ความอาลัยรักตอผูท่ีเสียชีวิตไป

๖. เพ่ือไดมาขออโหสิกรรม ชาวไทยพุทธมีความเชื่อวา ในขณะมีชีวิตอยูอาจทําสิ่งไมดี
ตอกันไว เม่ือเสียชีวิตลง ผูท่ียังมีชีวิตอยูจะไดมีโอกาสมาเคารพศพ และถือโอกาสสุดทายในการ
ประกอบพิธีกรรมนั้นขออโหสิกรรมตอกัน
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๗. เพ่ือเปนเกียรติแกผูมีชีวิตอยู การจัดพิธีกรรมเก่ียวกับการตายนี้ หากผูมีชีวิตอยูเปน
บุคคลท่ีมีชื่อเสียงมีฐานะทางสังคมดี มีญาติมิตรมากมาย ก็จะจัดพิธีกรรม (การทําศพ) อยางมโหฬาร
ใหญโต เปนการแสดงถึงฐานะและเปนเกียรติแกผูท่ีมีชีวิตอยูดวย

๘. เพ่ือเปนการแสดงออกซึ่งความกตัญู ประการนี้ชาวไทยพุทธถือวาสําคัญมาก
หากไดรับการอุปถัมภเลี้ยงดูเก้ือกูลกันมา ถาผูใดเสียชีวิตลง ผูท่ียังมีชีวิตอยูก็จะตองประกอบพิธีกรรม
เก่ียวกับการตายใหเหมาะสม เพ่ือเปนการแสดงออกถึงความกตัญูรูคุณ

๔.๕.๒ คุณคาของพิธีศพในศาสนาพราหมณ-ฮินดู
พวกพราหมณฮินดูจึงมีความเชื่อวา การไดมาเกิดเปนมนุษยเปนสิ่งประเสริฐยิ่ง เพราะ

มนุษยเปนสัตวท่ีมีสติปญญามีเหตุมีผลมีความคิดริเริ่ม จึงสามารถท่ีจะทํากรรมดี บําเพ็ญตบะโยคะ
ปฏิบัติสมณธรรม บําเพ็ญพรตถือเพศพรหมจรรย ซึ่งเปนหนทางท่ีจะนําดวงวิญญาณของตนใหหลุด
พนจากทุกขท้ังปวงแลวเขาไปอยูในภาวะเดียวกับพรหมันหรือปรมาตมันได คําสอนเรื่องกรรมหรือ
การกระทํา คือเชื่อวาการกระทําท้ังหลาย จะสงผลใหตองกลับมาเกิดเพ่ือรับผลของกรรมอยาง
หลีกเลี่ยงไมได กรรมท่ีกอนั้นมี ๓ ชนิด คือ กรรมดี กรรมชั่ว และกรรมท่ีทําตามปกติสมํ่าเสมอ และ
ยังมีกรรมท่ีมนุษยกระทําอีก ๓ ระดับ คือ กรรมระดับท่ี ๑ เปนกรรมข้ันสูงสุด คือ การกระทําสิ่งใด
โดยไมหวังผลตอบแทน ไมเห็นแกประโยชนสวนตน ใหเห็นแตประโยชนของสวนรวม จัดเปนกรรม
อันประเสริฐ กรรมระดับท่ี ๒ คือกรรมปฏิบัติ หรือการทําหนาท่ีตามความเหมาะสม มีหนาท่ีอยาง
ใดก็ใหทําหนาท่ีนั้นใหดีและถูกตอง และกรรมระดับท่ี ๓ คือกรรมท่ีคนทําเพราะความจําเปน โดยยก
ยองกรรมระดับท่ี ๑ เปนกรรมท่ีควรกระทําอยางยิ่ง เพราะจะเปนทางใหเขาถึงโมกษะได ซึ่งก็คือ
เรื่องกรรมโยคะ หรือการกระทํา ท่ีพระกฤษณะสอนใหอรชุนทํากรรมระดับนี้

๑. มีความเชื่อยิ่งข้ึนวา ดวงวิญญาณเปนอมตะ ดวงวิญญาณนั้นผานมาจากการเกิด
(ชาติ) อันนับไมได  ชาติหนึ่งอาจจะเกิดเปนอีกอยางหนึ่ง อาจเกิดเปนคนมีฐานะดี เปนคนจน มี
ปญญาดี ลางทีเปนคนโง ลางครั้งอาจเปนสัตวลางชนิด เปนพืชลางอยางก็มี เวียนกันอยูอยางนี้ไมมี
เวลาหยุดนิ่ง จนกวาจะเขาถึงซึ่งความหลุดพน (โมกษะ) จากการเกิดเขาไปอยูกับปฐมวิญญาณ คือ
มหาพรหม

๒. ความแตกตางกันของชีวิตอยางนั้น เปนไปดวยอํานาจของกรรม คือ การกระทําไว
แตชาติกอน ๆ และเพราะกรรมนั้นเอง ท่ีทําใหเวียนวายตายเกิดเปนวัฎฎะอยู

๓. เพราะเชื่อวามีกรรมเปนเครื่องบันดาลใหเกิด และความไมเสมอภาคท่ีมีเพราะการ
กระทํานั้น ๆ จึงมีลัทธิใหมสอนวา เพ่ือไมใหมีความไมเสมอภาค และเพ่ือไมใหมีการเวียนเกิดเวียน
ตายอยางนั้น ก็ควรจะมีอกรรม คือ การไมกระทํา ทําตัวใหเขาถึงอกรรม  คือ พรหม แตอันการท่ี
มนุษยจะหลีกกรรมไปสูอกรรม มีอยูทางเดียว คือ สละบานเขาอยูปา แสวงหาธรรมเปนเบื้องหนา

๔. ดวยเหตุแหงการนับถือวา วิญญาณตองเวียนวายตายเกิด เพราะกรรมดังกลาว จึง
เกิดมีลัทธิการสิ้นสุดแหงโลกเกา และการเริ่มตนแหงโลกใหม เปนไปตามกาลสมัย การเกิดแหงโลก
หรือการสิ้นสุดแหงโลก เปนหนาท่ีของเทวะผูสราง และเทวะผูทําลาย

จากการศึกษาเปรียบเทียบคุณคาของพิธีศพ พระพุทธศาสนาเถรวาทเห็นวาเปนการอุทิศ
สวนบุญสวนกุศลใหแกผูท่ีลวงลับไปแลวนั้น เปนคติธรรมความเชื่อท่ีเชื่อมโยงกับหลักธรรมในทาง
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ศาสนา เพ่ือเปนการอุทิศสวนบุญใหแกผูลวงลับ เปนการสงเคราะหอนุเคราะหแกญาติผูวายชนม ให
ไปเกิดในสุคติโลกสวรรค เปนการแสดงออกถึงน้ําใจท่ีดีงาม การแสดงออกถึงน้ําใจตอกันมี ๓ ยาม คือ
ยามจน ยามเจ็บ และยามจาก ซึงเปนคติธรรมในทางพระพุทธศาสนาเก่ียวกับการทําบุญอุทิศใหผูตาย
ไปแลวนั้นดวงวิญญาณของผูตายไปจะไปสูสรวงสวรรค สวนศาสนาพราหมณฮินดูจึงมีความเชื่อวา
การไดมาเกิดเปนมนุษยเปนสิ่งประเสริฐยิ่ง เพราะมนุษยเปนสัตวท่ีมีสติปญญามีเหตุมีผลมีความคิด
ริเริ่ม จึงสามารถท่ีจะทํากรรมดี บําเพ็ญตบะโยคะปฏิบัติสมณธรรม บําเพ็ญพรตถือเพศพรหมจรรย
ซึ่งเปนหนทางท่ีจะนําดวงวิญญาณของตนใหหลุดพนจากทุกขท้ังปวงแลวเขาไปอยูในภาวะเดียวกับพร
หมันหรือปรมาตมันได ดังนั้น การจัดงานศพของชาวฮินดูข้ึนมา จึงเปนการจัดข้ึนเพ่ือระลึกถึงความ
ตาย และความตายจะจัดข้ึนในรูปแบบท่ีเปนธรรมสมํ่าเสมอซึ่งกําหนดโดยพระเวท ซึ่งเปนคัมภีรฮินดู
ท่ีเกาแกท่ีสุดท่ีเขียนข้ึนในภาษาสันสกฤต ตนพิธีกรรมตาง ๆ จะแตกตางกันตามพ้ืนท่ีประเพณีและ
ปจจัยอ่ืน ๆ พิธีกรรมสวนใหญจะดําเนินการโดยครอบครัวดวยพิธีกรรมบางอยางท่ีทําโดยนักบวช ชาว
ฮินดูท่ีมีเอกลักษณเฉพาะตัวท่ีไมมีผูกอตั้ง มันสอนวาพระเจาทรงอยูในแตละสิ่งมีชีวิตและวัตถุใน
จักรวาลและยังอยูเหนือทุกสิ่งทุกอยาง เชื่อวาสาระสําคัญของแตละดวงวิญญาณคือพระเจา และ
จุดประสงคของชีวิตคือการตระหนักถึงสาระสําคัญของพระเจา โดยชาวฮินดูเชื่อวาเม่ือคนตาย
วิญญาณซึ่งหมายถึงบุคคลท่ีออกและความตายเกิดข้ึนกับรางกายเทานั้น ดังนั้น สวนใหญครอบครัวจะ
เลือกการเผาศพ ไมนานหลังจากความตาย
ตารางท่ี ๔.๕ เปรียบเทียบคุณคาของพิธีศพ

พระพุทธศาสนาเถรวาท ศาสนาพราหมณ-ฮินดู
๑. เพ่ือใหกําลังใจแกผูอยูเบื้องหลัง
๒. เพ่ือเปนพ่ีนองและมิตรสหาย
๓. เพ่ือไดอุทิศกุศลใหผูลวงลับไป
๔. เพ่ือเปนเกียรติแกผูตาย
๕. เพ่ือระลึกถึงผูตาย
๖. เพ่ือไดมาขออโหสิกรรม
๗. เพ่ือเปนเกียรติแกผูมีชีวิตอยู
๘. เพ่ือเปนการแสดงออกซึ่งความกตัญู

พราหมณฮินดูจึงมีความเชื่อวา
๑. ดวงวิญญาณเปนอมตะ
๒. ชีวิตเปนไปดวยอํานาจของกรรม
๓. กรรมเปนเครื่องบันดาลใหเกิด
๔. วิญญาณตองเวียนวายตายเกิดเพราะกรรม
จึงประกอบพิธีศพเพ่ือแสดงออกถึงความ

กตัญูกตเวทีและความมีน้ําใจตอกันอันจะ
เก้ือหนุนผูตายใหไปสูสัมปรายภพ

จากตารางขางตนพบวาท้ังพระพุทธศาสนาและศาสนาพราหมณ-ฮินดู มีทัศนะเก่ียวกับ
คุณคาพิธีศพเหมือนคือ การทําความดีอุทิศใหผูตาย อันแสดงถึงคุณคาของพิธีกรรมท่ีสอถึงเจตนารม
ของการอยูรวมกันของบุคคลในสังคม ดวยมิตรไมตรีมีการเอ้ือเผือ่กันท้ังเม่ือมีชีวิตอยูและเม่ือท้ังสิ้นชีพ
ไป สวนประเด็นท่ีตางกันพระพุทธศาสนามองในสวนแยกยอยตั้งแตผูตายญาติผูตายสังคมชุมชนและ
คุณธรรมของผูตายอันเปนเหตุใหระลึกถึงกันตามสถานทางสังคม เชน ปูยา พอแม มิตร ญาติ เพ่ือน
ครูบาอาจารย เปนตน จึงการตอบแทนระลึกถึงตามสถานะ สวนศาสนาพราหมณ-ฮินดูมองโดย
ภาพรวมวา มนุษยนั้นเปนวิญญาณอมตะท่ีลงมาเกิดดวยอํานาจของพรหมดําเนินชีวิตตามลิขิตของ
พรหม เม่ือสรางกรรมหรือประกอบพิธีกรรมท่ีเปนท่ียินดีแกพรหม ก็จะกลับเขาสูออมกอดของพรหม
ดังนั้น การประกอบพิธีกรรมเก่ียวกับศพจึงมีการสวดออนวอนบวงสรวงเพ่ือใหพรหมยินดี
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๔.๖ สรุป
จากการศึกษาเปรียบเทียบพิธีศพในพระพุทธศาสนาเถรวาทกับศาสนาพราหมณ-ฮินดู

สรุปไดวา
พระพุทธศาสนาและศาสนาพราหมณ-ฮินดู มีทัศนะเหมือนกันวา พิธีศพเปนพิธีกรรมท่ี

บุคคลผูยังมีชีวิตอยูประกอบข้ึนเพ่ืออุดหนุนสงเสริมใหผูท่ีสิ้นชีพไป ดําเนินไปสูวิถีทางแหงสุคติตามท่ีผู
มีชีวิตอยูหวังไว สวนความแตกตางกันพระพุทธศาสนาเปนเพียงทําบุญเพ่ือสงเสริมใหผูตายเทานั้น
สวนศาสนาพราหมณ-ฮินดู ประกอบพิธีมุงออนวอนใหเทพเจาประทานในสิ่งท่ีตนปรารถนาใหผูตายมี
ความสุข ซึ่งแบงเปน ๒ ประเภท คือ พิธีศพของผูบริสุทธิ์ เชน นักบวช และพิธีศพของบุคคลท่ัวไป ใน
ประเด็นท่ีตางกัน พระพุทธศาสนาแบงเปนพิธีศพของนักบวชกับฆราวาสและมีรายละเอียดในการ
ประกอบพิธีแตกตางกันตามวุฒิ ฐานันดรศักดิ์ แตโดยภาพรวมแลวจะเนนการเผาเปนสําคัญไมเลือก
ชั้นวรรณะ และยศศักดิ์ สวนศาสนาพราหมณ-ฮินดู แบงประเภทพิธีศพออกเปน ๒ โดยกลาวถึงพิธีศพ
ท่ีไมเผาสําหรับผูท่ีนับวาบริสุทธิ์ เชนนักบวช และพิธีศพท่ีเผาเปนพิธีท่ัวไปแตบุคคลท้ังปวงและมีการ
แบงระดับชั้นของพิธีศพตามวรรณะทางสังคม แตท้ังนี้ก็มีวิธีการตามความเชื่อทางศาสนาเหมือนกัน
คือ การเผาและนําไปลอยในแมน้ําคงคา เพ่ือจะนําดวงวิญญาณไปสูสรวงสวรรค

ท้ังพระพุทธศาสนาและศาสนาพราหมณ-ฮินดู มีข้ันตอนในการประกอบพิธีศพคลายกัน
เริ่มตั้งแตการชําระศพของผูตายใหสะอาดและประดับประดาศพใหไมอุจาดตามีการบําเพ็ญกุศลใน
ระหวางและมีการเผาเปนท่ีสุด สวนประเด็นท่ีตางกันนั้นพระพุทธศาสนามีพิธีกรรมท่ีละเอียดออนแฝง
ไวดวยคติธรรม เชน การประกอบพิธีศพของพระพุทะเจา มีการพันดวยสําลี ๑,๐๐๐ ชั้น มีการปลง
ธรรมสังเวชตอนเผาปจจุบันกลายเปนการสวดพระอ๓ธรรมและมีพิธีกรรมเล็ก ๆ นอย ๆ ผสมผสาน
ตามวัฒนธรรมทองถ่ิน และมีธรรมเนียมเก็บอัฐิของบรรพบุรุษไวเพ่ือสักการบูชาอันแสดงถึงความ
กตัญูกตเวทิตา สวนข้ันตอนพิธีกรรมเก่ียวกับศพของศาสนาพราหมณ-ฮินดูท่ีแตกตางนั้นจะเนนพิธี
การรวมญาติเพ่ือแสดงถึงความรักในผูตายเนนผูเปนผูประกอบพิธีไมมีการเก็บอัฐิไวหลังจากการเผาจะ
ลองในแมน้ําคงคาพรอมท้ังเถาอังคาร

ท้ังพระพุทธศาสนาและศาสนาพราหมณ-ฮินดู มีทัศนะเรื่องเปาหมายของการประกอบพิธี
ศพเหมือนกันคือ ตองการชําระศพไมใหมีกลิ่นเหม็นอุจาดตาและเปนการแสดงความกตัญูกตเวที
ทําบุญหนุนสงใหผูตายไปสูสุคติภพท่ีตางกันคือ พระพุทธศาสนาเถรวาทมีเปาหมายเพียงเพ่ือทําบุญ
เก้ือหนุนใหผูตายเทาท่ีผูตายสามารถรับผลแหงบุญนั้นไมสามารถท่ีจะบังคับใหผูหนึ่งผูใดอํานวยพรให
ผูตายสมหวังไดท้ังหมด สวนศาสนาพราหมณ-ฮินดู มีเปาหมายเพ่ือใหผูตายไปสูสุคติภพดวยการออน
วอนเทพเจาชวยประคับประคองเอ็นดูใหเขาสูภพภูมิท่ีผูตายปรารถนาเม่ือครั้งยังมีชีวิตอยู

ท้ังพระพุทธศาสนาและศาสนาพราหมณ-ฮินดู มีทัศนะเก่ียวกับคุณคาพิธีศพเหมือนคือ
การทําความดีอุทิศใหผูตาย อันแสดงถึงคุณคาของพิธีกรรมท่ีสอถึงเจตนารมของการอยูรวมกันของ
บุคคลในสังคม ดวยมิตรไมตรีมีการเอ้ือเผื่อกันท้ังเม่ือมีชีวิตอยูและเม่ือท้ังสิ้นชีพไป สวนประเด็นท่ี
ตางกันพระพุทธศาสนามองในสวนแยกยอยตั้งแตผูตายญาติผูตายสังคมชุมชนและคุณธรรมของผูตาย
อันเปนเหตุใหระลึกถึงกันตามสถานทางสังคม เชน ปูยา พอแม มิตร ญาติ เพ่ือน ครูบาอาจารย เปน
ตน จึงการตอบแทนระลึกถึงตามสถานะ สวนศาสนาพราหมณ-ฮินดูมองโดยภาพรวมวา มนุษยนั้น



๙๙

เปนวิญญาณอมตะท่ีลงมาเกิดดวยอํานาจของพรหมดําเนินชีวิตตามลิขิตของพรหม เม่ือสรางกรรม
หรือประกอบพิธีกรรมท่ีเปนท่ียินดีแกพรหม ก็จะกลับเขาสูออมกอดของพรหมดังนั้น การประกอบ
พิธีกรรมเก่ียวกับศพจึงมีการสวดออนวอนบวงสรวงเพ่ือใหพรหมยินดี



บทที่ ๕
สรุปผลการวิจัยและขอเสนอแนะ

จากการศึกษาเปรียบเทียบพิธีศพในพระพุทธศาสนาเถรวาทกับศาสนาพราหมณ-ฮินดูโดย
มีวัตถุประสงคของการวิจัย ๓ ประการคือ (๑) เพ่ือศึกษาพิธีศพในพระพุทธศาสนาเถรวาท (๒) เพ่ือ
ศึกษาพิธีศพในศาสนาพราหมณ-ฮินดู และ (๓) เพ่ือเปรียบเทียบพิธีศพในพระพุทธศาสนาเถรวาทกับ
ศาสนาพราหมณ -ฮินดู ซึ่งการศึกษาครั้งนี้เปนการศึกษาเชิงเอกสาร เปรียบเทียบขอมูลเชิงพรรณนา
ดังท่ีกลาวมาแลว และในบทนี้จะกลาวสรุปผลการวิจัยและขอเสนอแนะตอไป

๕.๑ สรุปผลการวิจัย
จากการศึกษาเปรียบเทียบพิธีศพในพระพุทธศาสนาเถรวาทกับศาสนาพราหมณ-ฮินดู

พบวา
วัตถุประสงคท่ี ๑ พระพุทธศาสนาเถรวาท มีทัศนะวา พิธีศพ หมายถึง ระเบียบพิธีกรรม

ในการจัดการเก่ียวกับศพของบุคคลท่ีตายไปหรือรางคนท่ีตายแลวมีคติความเชื่อวาคนเม่ือสิ้นลม
หายใจ ประเภทของพิธีศพทางพระพุทธศาสนานั้นมีประเภท คือพิธีศพในสมัยพุทธกาลและพิธีศพใน
สมัยปจจุบัน มรลําดับข้ันตอนท่ีแตกตางกันออกไปตามยุคตามสมัยท่ีผูศึกษาไดกลาวไวแลวนั้น สวน
เปาหมายและคุณคาของพิธีศพนั้นจะมีความสําคัญมาก เพราะเปนขอกําหนดใหปฏิบัติตอกันของคน
ในสังคม การทําพิธีศพนี้มีความแตกตางจากศาสนาอ่ืน ๆ ในการทําพิธีศพจะทําใหเกิดความเปน
ระเบียบเรียบรอยและทําใหเกิดความสามัคคีในญาติพ่ีนอง และบุคคลท่ีอยูรวมกันในสังคม พิธีศพได
ทําสืบทอดกันมาตั้งแตครั้งพุทธกาล จึงกลายมาเปนประเพณีนิยมท่ีถือปฏิบัติสืบตอกันมาจนถึง
ปจจุบันนี้ แตละทองถ่ินพิธีกรรมอาจมีความแตกตางกันบางในบางเรื่อง แตมีวัตถุประสงคเหมือนกัน
คือเพ่ือเปนการสักการะผูตายเปนครั้งสุดทาย และทําบุญอุทิศใหแกผูตายใหไปสูสุคติ เพราะมีความ
เชื่อวาเม่ือคนตายไปแลวยอมไปเกิดภพใหมตามกรรมท่ีตนไดทําไว

๑. พิธีศพในสมัยพุทธกาล พิธีศพสมัยพุทธกาลดังกลาวนั้น มักจะจัดการศพโดยการ
เผา แตยังมีปรากฏ ในคัมภีรอรรถกถาบางแหงท่ีมีการจัดการกับผูตายดวยการฝงศพ ซึ่งการจัดการกับ
ศพในลักษณะนี้ ไมไดกลาวถึงข้ึนตอนของพิธีกรรม เพียงแตกลาวถึงการนําศพไปท้ิง หรือไปฝงเทานั้น
ดังกรณี บุตรของนางกิสาโคตมีตาย นางอุมรางบุตรไปถามหายาเพ่ือรักษา บุรุษคนหนึ่ง แนะนําใหไป
ทูล ถามพระพุทธเจา พระองคไดทรงแนะนําใหนางไปหาเมล็ดพันธุผักกาด จากเรือนของคน ท่ีไมมี
ใครตายเลย นางเท่ียวตระเวนถามหาเมล็ดพันธุผักกาดนั้น ผลสุดทายก็หาไมไดดังใจปรารถนา นาง จึง
ท้ิงศพของบุตรไวในปา เสร็จแลวจึงเขาไปเฝาพระพุทธเจา

๒. พิธีศพในสมัยปจจุบัน พิธีศพในยุคปจจุบันนั้น ตองมีการตระเตรียมในหลายดาน
ถาเปนบุคคลธรรมดาก็ไมคอยเทาไร แตถาเปนเจานาย ขุนนาง และพระเถระท่ีมีผูคนนับถือมากแลว



๑๐๑

จาเปนอยางยิ่งท่ีจะตองใชเวลาเตรียมงานหลายวัน เพ่ือท่ีจะใหผูท่ีเคารพศรัทธาไดมาระลึกถึงคุณงาม
ความดีจากหลักฐานทางโบราณคดีไทยพบวาในระยะเวลานี้ หรือท่ีนักวิชาการเรียกวาสมัยก่ึงกอน
ประวัติศาสตรหรือสมัยหัวเลี้ยวหัวตอประวัติศาสตรเรื่อยมาจนถึงสมัยประวัติศาสตรตอนตนหรือเม่ือ
ประมาณ ๒,๐๐๐ ปมาแลว พบวาการเผาศพมีพัฒนาการมากยิ่งข้ึนกลาวคือในชวงระยะเวลานี้พบ
หลักฐานการเผาศพเกิดข้ึนและความหมายของการเผาศพ ก็มีแตกตางกันออกไปเชน การเผาศพเปน
วิวัฒนาการท่ีสําคัญของชุมชนโบราณอีกระดับหนึ่งในการจัดการศพของผูตาย เพราะการเผาศพผูตาย
โดยการเผานั้นนับเปนหลักฐานทางโบราณคดีท่ีสําคัญมาก เนื่องจากเปนการบงบอกถึงการ
เปลี่ยนแปลงรูปแบบของพิธีกรรมดั้งเดิมท่ีปฏิบัติสืบเนื่องกันมาเปนระยะเวลาหลายแสนหลายหม่ืนป
และท่ีสําคัญอีกประการหนึ่งคือ บงบอกถึงวิวัฒนาการของคนสมัยกอนประวัติศาสตรท่ีพัฒนาตนเอง
เขาสูสมัยหัวเลี้ยงหัวตอประวัติศาสตร

ดังนั้น จะเห็นไดวา การจัดพิธีศพเปนคติธรรมความเชื่อท่ีเชื่อมโยงกับหลักธรรมในทาง
ศาสนา เพ่ือเปนการอุทิศสวนบุญใหแกผูลวงลับ เปนการสงเคราะหอนุเคราะหแกญาติผูวายชนม ให
ไปเกิดในสุคติโลกสวรรค เปนการแสดงออกถึงน้ําใจท่ีดีงาม การแสดงออกถึงน้ําใจตอกันมี ๓ ยาม คือ
ยามจน ยามเจ็บ และยามจาก ซึง่เปนคติธรรมในทางพระพุทธศาสนาเก่ียวกับการทําบุญอุทิศใหผูตาย
ไปแลวนั้นดวงวิญญาณของผูตายไปจะไปสูสรวงสวรรค และปจจุบันการประกอบพิธีศพนั้น ยัง
กอใหเกิดประโยชนดังนี้ คือ (๑) กําลังใจใหผูท่ีอยูเบื้องหลัง (๒) ญาติไดพบปะสมาคมกัน (๓) ได
ทําบุญอุทิศใหคนตาย (๔) จัดการศพไมใหอุจาดตาตอผูพบเห็น (๕) เพ่ือระลึกถึงผูตาย (๖) ใหโอกาส
คนไดมาขออโหสิกรรม (๗) เพ่ือเปนเกียรติแกผูมีชีวิตอยู และ (๘) เปนการแสดงออกซึ่งความกตัญู

วัตถุประสงคท่ี ๒ ศาสนาพราหมณ-ฮินดู มีทัศนะวา พิธีศพนั้นไดมีการพัฒนาการมา
ตามลําดับและสามารถมองเห็นวิวัฒนาการของความเปลี่ยนแปลงพิธีจากยุคกอนพุทธกาลถึงครั้ง
พุทธกาลจนถึงปจจุบัน โดยครั้งพุทธกาลนิยมทําพิธีศพโดยการฝง ตอมาเม่ือความเชื่อในทางศาสนา
อินดูเขามามีอิทธิพลตอวิถีชีวิตของชาวบาน โดยเฉพาะชาวอินเดีย จึงมีพิธีกรรม “สัญวาสี” คือ การ
ทําพิธีชําระบาปท่ีแมน้ําคงคาของท้ังคนเปนและคนตายข้ึนตามความเชื่อวาแมน้ําคงคาไหลมาจากปาก
พระพรหม การตายในศาสนาพราหมณ-ฮินดูนั้น จะเปนเรื่องของกาย ไมเก่ียวกับจิตใจเม่ือรางกายซึ่ง
เปรียบเสมือนบานของวิญญาณชํารุดเสียหายหนักจนไมอาจเปนท่ีอาศัยของวิญญาณหรือชีวาตมันได
อีกตอไป ชีวาตมันก็ออกจากรางกายไปหารางใหมอาศัยอยูตอไป ดุจคนเม่ือเสื้อผาชุดไหนใชไมไดแลว
ก็ท้ิงไป แลวเอาชุดใหมมาสวมใสแทนก็ฉันนั้น เหมือนคนถอดเครื่องนุงหมชุดเกาเสีย แลวสวมชุดอ่ืน
ซึ่งเปนชุดใหมฉันใด ชีวาตมันท่ีมาอาศัยอยูในรางกายก็ฉันนั้น ท้ิงรางเกาแลวเขาสูรางใหม

จากมุมมองของศาสนาฮินดู การตายอาจเทียบไดกับการหลับและประสบการณหลังความ
ตายไปสูความฝน ความคิดและการกระทําของรัฐท่ีตื่นข้ึนจะเปนตัวกําหนดลักษณะของความฝนของ
เรา ในทํานองเดียวกันหลังจากความตายจิตวิญญาณประสบการณผลของความคิดท่ีใหความบันเทิง
และการกระทําท่ีมันดําเนินการในชวงชีวิตบนโลก ประสบการณหลังความตายเปนจริงกับจิตวิญญาณ
เชนเดียวกับความฝนเปนจริงกับคนท่ีฝนและอาจดําเนินตอไปไดนาน ๆ จากนั้นเม่ือจิตตื่นข้ึนหลังจาก
การนอนหลับนี้พบวาตัวเองเกิดใหมเปนมนุษย ตามคัมภีรฮินดูบางคนหลังความตายอาจจะเกิดเปน
มนุษยโดยไมตองผานประสบการณของสวรรคหรือนรก ไมมีการทําลายจริงในวิวัฒนาการทางจิต
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วิญญาณของจิตวิญญาณท่ีมีตอความรูดวยตนเอง แมแตจิตวิญญาณท่ีลวงเลยมาเปนมนุษยเกิดจาก
มนุษยเปนเพียงทางออมเทานั้น ชีวิตถัดไปของผูตายกําลังพิจารณาจากความคิดสุดทายของเขาในชีวิต
ปจจุบัน พวกพราหมณฮินดูจึงมีความเชื่อวา การไดมาเกิดเปนมนุษยเปนสิ่งประเสริฐยิ่ง เพราะ
มนุษยเปนสัตวท่ีมีสติปญญามีเหตุมีผลมีความคิดริเริ่ม จึงสามารถท่ีจะทํากรรมดี บําเพ็ญตบะโยคะ
ปฏิบัติสมณธรรม บําเพ็ญพรตถือเพศพรหมจรรย ซึ่งเปนหนทางท่ีจะนําดวงวิญญาณของตนใหหลุด
พนจากทุกขท้ังปวงแลวเขาไปอยูในภาวะเดียวกับพรหมันหรือปรมาตมันได ดังนั้น การจัดงานศพของ
ชาวฮินดข้ึูนมา จึงเปนการจัดข้ึนเพ่ือระลึกถึงความตาย และความตายจะจัดข้ึนในรูปแบบท่ีเปนธรรม
สมํ่าเสมอซึ่งกําหนดโดยพระเวท ซึ่งเปนคัมภีรฮินดูท่ีเกาแกท่ีสุดท่ีเขียนข้ึนในภาษาสันสกฤต ตน
พิธีกรรมตาง ๆ จะแตกตางกันตามพ้ืนท่ีประเพณีและปจจัยอ่ืน ๆ พิธีกรรมสวนใหญจะดําเนินการโดย
ครอบครัวดวยพิธีกรรมบางอยางท่ีทําโดยนักบวช ชาวฮินดูท่ีมีเอกลักษณเฉพาะตัวท่ีไมมีผูกอตั้ง มัน
สอนวาพระเจาทรงอยูในแตละสิ่งมีชีวิตและวัตถุในจักรวาลและยังอยูเหนือทุกสิ่งทุกอยาง เชื่อวา
สาระสําคัญของแตละดวงวิญญาณคือพระเจา และจุดประสงคของชีวิตคือการตระหนักถึงสาระสําคัญ
ของพระเจา โดยชาวฮินดูเชื่อวาเม่ือคนตายวิญญาณซึ่งหมายถึงบุคคลท่ีออกและความตายเกิดข้ึนกับ
รางกายเทานั้น ดังนั้น สวนใหญครอบครัวจะเลือกการเผาศพ ไมนานหลังจากความตาย

วัตถุประสงคท่ี ๓ จากการศึกษาเปรียบเทียบพิธีศพในพระพุทธศาสนาเถรวาทกับศาสนา
พราหมณ-ฮินดู สรุปไดวา พระพุทธศาสนาและศาสนาพราหมณ-ฮินดู มีทัศนะเหมือนกันวา พิธีศพ
เปนพิธีกรรมท่ีบุคคลผูยังมีชีวิตอยูประกอบข้ึนเพ่ืออุดหนุนสงเสริมใหผูท่ีสิ้นชีพไป ดําเนินไปสูวิถีทาง
แหงสุคติตามท่ีผูมีชีวิตอยูหวังไว สวนความแตกตางกันพระพุทธศาสนาเปนเพียงทําบุญเพ่ือสงเสริมให
ผูตายเทานั้น สวนศาสนาพราหมณ-ฮินดู ประกอบพิธีมุงออนวอนใหเทพเจาประทานในสิ่งท่ีตน
ปรารถนาใหผูตายมีความสุข ซึ่งแบงเปน ๒ ประเภท คือ พิธีศพของผูบริสุทธิ์ เชน นักบวช และพิธีศพ
ของบุคคลท่ัวไป ในประเด็นท่ีตางกัน พระพุทธศาสนาแบงเปนพิธีศพของนักบวชกับฆราวาสและมี
รายละเอียดในการประกอบพิธีแตกตางกันตามวุฒิ ฐานันดรศักดิ์ แตโดยภาพรวมแลวจะเนนการเผา
เปนสําคัญไมเลือกชั้นวรรณะ และยศศักดิ์ สวนศาสนาพราหมณ-ฮินดู แบงประเภทพิธีศพออกเปน ๒
โดยกลาวถึงพิธีศพท่ีไมเผาสําหรับผูท่ีนับวาบริสุทธิ์ เชนนักบวช และพิธีศพท่ีเผาเปนพิธีท่ัวไปแตบุคคล
ท้ังปวงและมีการแบงระดับชั้นของพิธีศพตามวรรณะทางสังคม แตท้ังนี้ก็มีวิธีการตามความเชื่อทาง
ศาสนาเหมือนกัน คือ การเผาและนําไปลอยในแมน้ําคงคา เพ่ือจะนําดวงวิญญาณไปสูสรวงสวรรค

ข้ันตอนในการประกอบพิธีศพท้ังพระพุทธศาสนาและศาสนาพราหมณ-ฮินดูคลายกันเริ่ม
ตั้งแตการชําระศพของผูตายใหสะอาดและประดับประดาศพใหไมอุจาดตามีการ บําเพ็ญกุศลใน
ระหวางและมีการเผาเปนท่ีสุด สวนประเด็นท่ีตางกันนั้นพระพุทธศาสนามีพิธีกรรมท่ีละเอียดออนแฝง
ไวดวยคติธรรม เชน การประกอบพิธีศพของพระพุทะเจา มีการพันดวยสําลี ๑,๐๐๐ ชั้น มีการปลง
ธรรมสังเวชตอนเผาปจจุบันกลายเปนการสวดพระอ๓ธรรมและมีพิธีกรรมเล็ก ๆ นอย ๆ ผสมผสาน
ตามวัฒนธรรมทองถ่ิน และมีธรรมเนียมเก็บอัฐิของบรรพบุรุษไวเพ่ือสักการบูชาอันแสดงถึงความ
กตัญูกตเวทิตา สวนข้ันตอนพิธีกรรมเก่ียวกับศพของศาสนาพราหมณ-ฮินดูท่ีแตกตางนั้นจะเนนพิธี
การรวมญาติเพ่ือแสดงถึงความรักในผูตายเนนผูเปนผูประกอบพิธีไมมีการเก็บอัฐิไวหลังจากการเผาจะ
ลองในแมน้ําคงคาพรอมท้ังเถาอังคาร
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เปาหมายของการประกอบพิธีศพของพระพุทธศาสนาและศาสนาพราหมณ-ฮินดู
เหมือนกันคือ ตองการชําระศพไมใหมีกลิ่นเหม็นอุจาดตาและเปนการแสดงความกตัญูกตเวทีทําบุญ
หนุนสงใหผูตายไปสูสุคติภพท่ีตางกันคือ พระพุทธศาสนาเถรวาทมีเปาหมายเพียงเพ่ือทําบุญเก้ือหนุน
ใหผูตายเทาท่ีผูตายสามารถรับผลแหงบุญนั้นไมสามารถท่ีจะบังคับใหผูหนึ่งผูใดอํานวยพรใหผูตาย
สมหวังไดท้ังหมด สวนศาสนาพราหมณ-ฮินดู มีเปาหมายเพ่ือใหผูตายไปสูสุคติภพดวยการออนวอน
เทพเจาชวยประคับประคองเอ็นดูใหเขาสูภพภูมิท่ีผูตายปรารถนาเม่ือครั้งยังมีชีวิตอยู

ท้ังพระพุทธศาสนาและศาสนาพราหมณ-ฮินดู มีทัศนะเก่ียวกับคุณคาพิธีศพเหมือนคือ
การทําความดีอุทิศใหผูตาย อันแสดงถึงคุณคาของพิธีกรรมท่ีสอถึงเจตนารมของการอยูรวมกันของ
บุคคลในสังคม ดวยมิตรไมตรีมีการเอ้ือเผื่อกันท้ังเม่ือมีชีวิตอยูและเม่ือท้ังสิ้นชีพไป สวนประเด็นท่ี
ตางกันพระพุทธศาสนามองในสวนแยกยอยตั้งแตผูตายญาติผูตายสังคมชุมชนและคุณธรรมของผูตาย
อันเปนเหตุใหระลึกถึงกันตามสถานทางสังคม เชน ปูยา พอแม มิตร ญาติ เพ่ือน ครูบาอาจารย เปน
ตน จึงการตอบแทนระลึกถึงตามสถานะ สวนศาสนาพราหมณ-ฮินดูมองโดยภาพรวมวา มนุษยนั้น
เปนวิญญาณอมตะท่ีลงมาเกิดดวยอํานาจของพรหมดําเนินชีวิตตามลิขิตของพรหม เม่ือสรางกรรม
หรือประกอบพิธีกรรมท่ีเปนท่ียินดีแกพรหม ก็จะกลับเขาสูออมกอดของพรหมดังนั้น การประกอบ
พิธีกรรมเก่ียวกับศพจึงมีการสวดออนวอนบวงสรวงเพ่ือใหพรหมยินดี

๕.๒ ขอเสนอแนะ

จากการศึกษาวิจัยเรื่องพิธีศพพระพุทธศาสนาเถรวาทกับศาสนาพราหมณ-ฮินดู มี
ขอเสนอแนะดังกลาวนี้

๕.๒.๑ ขอเสนอแนะท่ัวไป
๑) ควรนําแนวคิดและคติธรรมเก่ียวกับพิธีศพในทางพระพุทธศาสนาเถรวาทกับ

ศาสนาพราหมณ-ฮินดู ไปประยุกตใชกับการดํารงชีวิตดวยความไมประมาทตามหลักธรรมทางศาสนา
๒) ควรมีการศึกษาคติธรรมท่ีแฝงเรนในพิธีกรรมเก่ียวกับศพโดยการนําไปบูรณาการ

เก่ียวกับการเรียนการสอนและการเผยแผศาสนา

๕.๒.๒ ขอเสนอแนะในการวิจัยครั้งตอไป
๑) ศึกษาเปรียบเทียบพิธีศพในพระพุทธศาสนาเถรวาทกับศาสนาพราหมณ-ฮินดู

โดยการศึกษาในดานศาสนพิธท่ีีสงผลกระทบตอสังคมไทยปจจุบันเพียงดานเดียว
๒) ศึกษาเปรียบเทียบพิธีศพพระพุทธศาสนาเถรวาทกับศาสนาอ่ืน ๆ เชน คริสต

อิสลามและซิกซ
๓) ศึกษาเปรียบเทียบพิธีศพพระพุทธศาสนาเถรวาทท่ีมีผลกระทบกับศาสนาอ่ืน ๆ

เชน ศาสนาคริสต, เตา, ขงจื้อ เปนตน



บรรณานุกรม

๑. ภาษาไทย

ก. ขอมูลปฐมภูมิ

มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย . พระไตรปฎกภาษาบาลี ฉบับมหาจุฬาเตปฏกํ ๒๕๐๐ .
กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๓๕.

_______. พระไตรปฎกภาษาไทย ฉบับมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย. กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพ
มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๓๙.

มหามกุฎราชวิทยาลัย. พระไตรปฎกพรอมอรรถกถา แปล ชุด ๙๑ เลม. กรุงเทพมหานคร : โรง
พิมพมหามกุฎราชวิทยาลัย, ๒๕๓๕.

ข.ขอมูลทุติยภูมิ

(๑) หนังสือ

ชรินทร สันประเสริฐ. เอกสารการสอนชุดวิชา มนุษยกับสังคม. พิมพครั้งท่ี ๓. กรุงเทพมหานครฯ :
สํานักพิมพ มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช, ๒๕๔๐.

ดนัย ไชยโยธา, รศ. ลัทธิศาสนา และระบบความเช่ือกับประเพณีนิยมในทองถิ่น. กรุงเทพฯ : โอ.
เอส. พริ้นติ้ง เฮาส, ๒๕๓๘.

บุญชวย ศรีสวัสดิ์. ไทยสิบสองปนนา เลม ๒. เชียงใหม : สุเทพการพิมพ, ๒๕๔๗.
ปราณี วงษเทศ, ผูชวยศาสตราจารย. พิธีกรรมท่ีเกี่ยวกับความตายในประเทศไทย. กรุงเทพฯ :

บริษัทอัมรินทรพริ้นติ้งกรุป จากัด, ๒๕๓๔.
พหล แกวเขียว และคณะ. ประเพณีชีวิตคนเมืองเกี่ยวกับการตายวาการตายในลานนา. เชียงใหม :

นพบุรีเชียงใหม, ๒๕๔๔.
พหล แกวเขียว. ฌาปนกิจ. กรุงเทพฯ : โรงพิมพสหธรรมมิกจํากัด, ๒๕๔๕.
พลูหลวง. เทวโลก. พิมพครั้งท่ี ๒. กรุงเทพมหานคร : สํานักพิมพเมืองโบราณ, ๒๕๓๘.
พระเทพวิสุทธิเมธ.ี มรณานุสติ. กรุงเทพมหานคร : ธรรมสภา, ๒๕๓๖.
พระราชวิสุทธิโสภณ. กรรมทีปน.ี กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพพิฆเนศ, ๒๕๒๑.
พระมหาประมวล ฐานทตฺโต (บุลาคม). พาราณสืคืออินเดียแท. นนทบุรี : บริษัท สํานักพิมพรมธรรม

จํากัด, ๒๕๔๘.
สวามี ประภาวนันทะ และ เฟรเดอริค แมนเชสเตอร (แปลเปนภาษาอังกฤษจากตนฉบับภาษา

สันสกฤต). อุปนิษัท คัมภีรเพื่อความสงบศานติ ปญญาญาณของพระมุนีฮินดู. ก่ิงแกว



๑๐๕

อัตถากร (แปลเปนภาษาไทย). กรุงเทพมหานคร : บริษัทอมรินทรพริ้นติ้งแอนดพับลิชชิ่ง
จํากัด (มหาชน), ๒๕๕๓.

พระไพศาล วิสาโล. เหนือความตาย: จากวิกฤตสูโอกาส. พิมพครั้งท่ี ๔. กรุงเทพมหานคร :
เครือขายพุทธิกาและมูลนิธิโกมลคีมทอง, ๒๕๕๒.

ศรีเลา เกษพรหม. ประเพณีชีวิต คนเมือง. เชียงใหม : โรงพิมพนพบุรีเชียงใหม, ๒๕๔๔.
เสฐียร โกเศศ. ประเพณีเนื่องในการตาย. กรุงเทพฯ : สยาม, ๒๕๓๙.
แสง จันทรงาม. ศาสนศาสตร. กรุงเทพฯ : ไทยวัฒนาพานิช, ๒๕๓๕.
แสง จันทรงาม. ปรากฏการณทางจิต. กรุงเทพมหานคร : หางหุนสวนจํากัดสินคา, ๒๕๒๔.
สุเมธ เมธาวิทยกุล. สังกัปพิธีกรรม. กรุงเทพฯ: สํานักพิมพโอเดียนสโตร, ๒๕๓๒.
สุนทร ณ รังษี. ปรัชญาอินเดีย : ประวัติและลัทธิ. กรุงเทพมหานคร : จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย,

๒๕๒๒.

(๒) วิทยานิพนธ/รายงานการวิจัย
ชัยวุฒิ พิยะกูล. “ศาสนาพราหมณ – ฮินดู บริเวณลุมน้ําทะเลสาบสงขลา”. รายงานการวิจัย.สถาบัน

ทักษิณคดีศึกษา : มหาวิทยาลัยทักษิณ, ๒๕๕๓.
พระมหาจรัญ จิตฺตสวโร. “การศึกษาแนวคิดความเชื่อเชิงวัฒนธรรมในการสรางปราสาทศพของชาว

พุทธลานนา”. วิทยานิพนธพุทธศาสตรมหาบัณฑิต. บัณฑิตวิทยาลัย : มหาวิทยาลัยมหา
จุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๕๓.

อวยชัย ตั้งเตรียมใจ. “ศึกษาพิธีกรรมประเพณีงานศพของชาวไทเขิน ตําบลสันทราย อําเภอสัน
กําแพง จังหวัดเชียงใหม”. วิทยานิพนธศิลปศาสตรมหาบัณฑิต. บัณฑิตวิทยาลัย : สถาบัน
ราชภัฏธนบุรี, ๒๕๔๖.

พระทอไท กสัปะ. “พิธีกรรมเก่ียวกับการตายของชาวอํา เภอพระยืน จังหวัดขอนแกน”. วิทยานิพนธ
ศิลปศาสตรมหาบัณฑิต. บัณฑิตวิทยาลัย : มหาวิทยาลัยมหาสารคาม, ๒๕๕๑.

(๓) เวปไซต : สื่ออิเลคทรอนิคซ
Htpp:sameaf.mfa.go.th/th/country/south-asia/tips-detail.php?LD=2657 เขาถึงเม่ือวันท่ี

๒๑ มิถุนายน ๒๕๖๐.
Htpp:sameaf.mfa.go.th/th/country/south-asia/tips-detail.php?LD=2657 (เขาถึงเม่ือวันท่ี

๒๑ มิถุนายน ๒๕๖๐).
https://engineering.mit.edu/engage/ask.../must-all-organisms-age-and-die (เขาถึงเม่ือ 12

มีนาคม 2561).
www.dharma-gateway.com/monk/great_monk/pra-anon.htm (เขาถึงเม่ือ ๒๓พฤศจิกายน

๒๕๖๐)
www.matichon.co.th/home, หนังสือมติชนสุดสัปดาห ๗-๒๙ ต.ค.๒๕๕๙.(เขาถึงเม่ือ ๑๒ มีนาคม

๒๕๖๑).



๑๐๖

http://www.uniserv.buu.ac.th/forum2/topic.asp?TOPIC_ID=2340. (เข า ถึงเ ม่ือ ๑๕
พฤศจิกายน ๒๕๖๐).

http://atcloud.com/stories/65138. (เ ข า ถึ ง เ ม่ื อ ๑ ๖ พ ฤศ จิ ก า ยน ๒๕ ๖๐ ) .
https://thestandard.co/culture-book-chanthaboon-shining-moon/

https://thestandard.co/culture-book-chanthaboon-shining-moon/ (เขาถึงเม่ือ ๑๒ มีนาคม
๒๕๖๑).

http://www.chindaram.com/?name=news&file=readnews&id=๓ ๒ ๓ . ( เ ข า ถึ ง เ ม่ื อ ๑ ๒
พฤศจิกายน ๒๕๖๐.)

https://en.wikipedia.org/wiki/Sanskritisation.(เขาถึงเม่ือ 12 มีนาคม 2561).
https://en.wikipedia.org/wiki/Sanskritisation.(เขาถึงเม่ือ 12 มีนาคม 2561).
http://www.oknation.net/blog/print.php?id=573881. (เขาถึงเมือ ๑๖พฤศจกิายน ๒๕๖๐)
http://www.oknation.net/blog/print.php?id=471248.(เขาถึงเมือ ๑๖พฤศจิกายน ๒๕๖๐).



ประวัติผูวิจัย

ช่ือ : พระนพดล สุทฺธิธมฺโม (มูลทาด)ี
เกิด : วันศุกรท่ี ๒๒ สิงหาคม ๒๕๑๒ แรม ๖ คํ่า เดือน ๙ ประกา
อุปสมบท : วันท่ี ๑๒ กรกฎาคม พ.ศ.๒๕๕๔ ณ วัดมหาธาตุ อําเภอเมือง จังหวัดเพชรบูรณ

๖๗๐๐๐
อายุ : ๔๘ ป พรรษา ๗
สถานท่ี : บานเลขท่ี ๕๘ หมู ท่ี๗ ตําบลดงมูลเหล็ก อําเภอเมือง จังหวัดเพชรบูรณ

๖๗๐๐๐
วุฒิทางธรรม : นธ.เอก,
วุฒิสามัญ : พ.ศ. ๒๕๕๗ ป.บส. (บริหารการศึกษาคณะสงฆ) มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณ

ราชวิทยาลัย  วิทยาลัยสงฆพอขุนผาเมือง จ.เพชรบูรณ
พ.ศ. ๒๕๕๙ พธ.บ. (พระพุทธศาสนา) มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราช
วิทยาลัย วิทยาลัยสงฆพอขุนผาเมือง จงัหวัดเพชรบูรณ

สังกัด : วัดศีรษะเกตุ อําเภอหลมสัก จังหวัดเพชรบูรณ ๖๗๑๑๐
หนาท่ี : พระสอนศีลธรรม มจร.
ปท่ีเขาศึกษา : พ.ศ. ๒๕๕๙ ศึกษาหลักสูตรพุทธศาสตรมหาบัณฑิต สาขาศาสนาเปรียบเทียบ

คณะพุทธศาสตร  มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย อําเภอวังนอย
จังหวัดพระนครศรีอยุธยา

ปท่ีจบศึกษา : ๓๑ มีนาคม ๒๕๖๑
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