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บทคดัยอ่  

วิทยานิพนธ์นี ้เป็นงานวิจัยเอกสารเรื ่อง ศึกษาวิเคราะห์การนับจ านวนสิกขาบทภิกขุ
ปาติโมกข์ มีวัตถุประสงค์ ๓ ประการคือ ๑) เพื่อศึกษาความเป็นมาของการบัญญัติสิกขาบท ๒) เพื่อ
ศึกษาความส าคัญของสิกขาบทภิกขุปาติโมกข์ และ ๓) เพื่อศึกษาวิเคราะห์ การนับจ านวนสิกขาบท
ภิกขุปาติโมกข ์
 ผลการวิจัยพบว่าความหมายของพุทธบัญญัติค ือ ข้อที ่พระพุทธเจ้าทรงบัญญัติไว ้   
วินัยส าหรับพระ แบ่งออกเป็น ๒ ประเภทคือ พระบัญญัติที่มีพระด ารัสเรียกว่าสิกขาบท และ  พระ
บัญญัติที่ไม่มีพระด ารัสเรียกว่าสิกขาบทว่าด้วยกฎระเบียบต่าง ๆ   ความหมายของสิกขาบทคือ บทอัน
บุคคลพึงศึกษา ข้อศีล ข้อวินัยข้อหนึ่ง ๆ เป็นสิกขาบทหนึ่ง ๆ หรือมูลบัญญัติข้อที่ทรงตั้งไว้เดิม และ 
อนุบัญญัติข้อที่ทรงตั้งเพิ่มเติมภายหลังรวมเป็นสิกขาบทหนึ่ง ๆ  หลังจากที่พระพุทธเจ้าตรัสรู้และทรง
ประกาศเผยแพร่พระธรรมค าสอนของพระองค์ ในระยะแรกนั้น มีแต่เพียงพระธรรม ยังไม่ได้บัญญัติ
พระวินัย ต่อมาเมื่อมีผู้ที่เข้ามาบวชในพระศาสนามากยิ่งขึ้น ท าให้สงฆ์บางรูปประพฤติไม่เหมาะสม  
มีอาสวัฏฐานิยธรรมเกิดขึ้น พระพุทธเจ้าจึงได้บัญญัติสิกขาบทพระปาติโมกข์  ดังที่พระองค์ได้ตรัสกับ 
พระสารีบุตรว่าเมื่อมีอาสวัฏฐานิยธรรม ๔ ประการเกิดขึ้นในสงฆ์พระองค์จึงจะบัญญัติสิกขาบทเพื่อ
ก าจัดอาสวัฏฐานิยธรรม  การบัญญัติสิกขาบทมีขั้นตอน ๕ ขั้นตอน คือ ๑)  มีเหตุเกิดขึ้น มีผู้เพิ่งโทษ 
ติเตียน น าเรื่องไปกราบทูลให้พระพุทธเจ้าทรงทราบ  ๒) พระพุทธเจ้ามีรับสั่งเรียกภิกษุต้นเหตุเข้าพบ
เพื่อสอบถามและประชุมสงฆ์ ๓) ทรงตรัสถึงโทษที่ภิกษุนั้นได้กระท าลงไป  ๔) ทรงตรัสถึงอ านาจ
ประโยชน์ ๑๐ ประการ  และ ๕) ทรงมีรับสั่งประกาศให้ยกสิกขาบทที่บัญญัตินั้นขึ้นแสดง  ตามด้วย
สิกขาบทบัญญัติ    ทรงบัญญัติสิกขาบทตามเหตุที่เกิดขึ้นครั้งละ ๑ สิกขาบท ต่อมาหากสิกขาบท 
ที ่บัญญัติไว ้นั ้นมีข้อที ่ควรเพิ ่มเติมหรืออาจมีข้อยกเว้นพระองค์จะทรงบัญญัติเพิ ่มเติมเรียกว่า  
พระอนุบัญญัติ กรณีมีพระอนุบัญญัติให้น าสิกขาบทอนุบัญญัตินี้ขึ้นสู่อุทเทสแทนสิกขาบทเดิม   



(ข) 
 

 จากการศึกษาความส าคัญของสิกขาบทภิกขุปาติโมกข์พบว่า ส ิกขาบทปาติโมกข์  
มีความส าคัญคือ เป็นเครื่องก าจัดอาสวัฏฐานิยธรรม เป็นความส าคัญในอ านาจประโยชน์ ๑๐ ประการ 
รวมอยู่ในไตรสิกขา  เป็นตัวแทนองค์สมเด็จพระสัมมาสัมพุทธเจ้า และเป็นรากแก้วของพระพุทธศาสนา 
 จากการศึกษาพบว่าการสวดแสดงภิกขุปาติโมกข์ในครั้งแรกนั้น ไม่มีระบุจ าแนกจ านวน
สิกขาบทในแต่ละกองอาบัติไว้  พบหลักฐานว่าช่วงเวลาหนึ่งของพุทธกาลมีจ านวนสิกขาบทที่ต้องน าขึ้น
สู่อุทเทสคือหนึ่งร้อยห้าสิบกว่าข้อ ในครั้งนั้นไม่มีหลักฐานชั้นพระบาลีพุทธพจน์จ าแนกไว้ว่าในจ านวนนี้
มีสิกขาบทข้อใดบ้าง บางท่านได้ท าการลงข้อสันนิษฐานและจ าแนกว่าในจ านวนหนึ่งร้อยห้าสิบกว่าข้อนี้
มีสิกขาบทข้อใดบ้าง ซึ่งอาจท าให้เกิดความผิดพลาดจากความเป็นจริงได้มาก  ผู้ศึกษาพระไตรปิฎก 
บางท่านเข้าใจผิดว่าในปัจจุบันจ านวนสิกขาบทที่ต้องน าขึ้นสู่อุทเทสมีเพียงหนึ่งร้อยห้าสิบกว่าข้อ  
จากการค้นคว้าวิจัยพบว่าในช่วงเวลาหนึ่งมีสิกขาบทจ านวนหนึ่งร้อยห้าสิบกว่าข้อดังที่กล่าวแล้ว และ
ต่อมาพระพุทธเจ้าทรงบัญญัติเพิ ่มเติมตามเหตุที ่เกิดขึ ้นครั้งละหนึ่งสิกขาบท จนถึงสิ ้นพุทธกาล 
มีสิกขาบททั้งหมดที่พระพุทธองค์ได้ทรงบัญญัติไว้และต้องน าขึ้นสู่อุทเทส จ านวน  ๒๒๐ สิกขาบท  
คือ ปาราชิก ๔ สังฆาทิเสส ๑๓ อนิยต ๒ นิสสัคคียปาจิตตีย์ ๓๐ ปาจิตตีย์ ๙๒ ปาฏิเทสนียะ ๔ และ 
เสขิยะ ๗๕  ในการสวดภิกขุปาติโมกข์นั้นได้น าวิธีการระงับอธิกรณ์ คืออธิกรณสมถะอีก ๗ ข้อ ขึ้นสู่ 
อุทเทสด้วย รวมเป็นที่นิยมเรียกกันว่า ๒๒๗ ข้อ ดังปรากฏในพระวินัยปิฎก มหาวิภังค์เล่มที่ ๑ และ ๒ 
และคัมภีร์ปริวารซึ่งเป็นพระวินัยปิฎกเล่มที่ ๘   
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Abstract 

 
 The Thesis is documentary research and is entitled “Analytical Study of 

Counting the Numbers of Bhikkhupātimokkha. It has 3 objectives: 1) to study the history 
of Bhikkhupātimokkha 2 )  to study the significance of Bhikkhupātimokkha and 3 )  to 
analyze the counting on the numbers of Bhikkhupātimokkha. The research found that 
the meaning of the Buddha’s promulgation is the rules that were laid down by the 
Blessed One. Vinaya, the rules for monks are divided into 2 types. The regulations 
composed by Buddha himself are called training rule (sikkhāpadas), while other rules 
concern the duties and regulations. Training rule is a matter of the proper regulations 
that should be followed. Sila precepts or Vinaya articles are fundamental regulations 
and Anupannatti (Final ruling) is additionally laid down by the Buddha. After his 
enlightenment and dissemination, only Dhammā existed. Vinaya was promulgated later 
on. Due to more interested persons entered into monastic order (Sangha), some of 
them were faithful while some were corrupt. Having Āsavaṭṭhānīyānaṃ dhammā (the 
factors leading to defilements), the Buddha then had to laid down training rules (sikkhā-
padas). As his saying to Sariputta that because of four types of Āsavaṭṭhānīyā-
naṃdhammā within Sangha, Vinaya would be laid down. There are five steps to lay 
down Vinaya: 1 )  there are arising causes, denouncements or issues reported to the 
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Buddha, 2 )  in order to investigate and gather Sangha, initial wrong doer was ordered 
to approach the Buddha, 3 )  Buddha blamed about the case done by that Bhikkhu,  
4 )  ten benefits were mentioned, and 5 )  promulgating the case as sikkhāpada and 
sikkhapadapannatti. Each time one sikkhāpada is emphasized. Later on, if those 
regulations or Vinaya had the case to be amended or exempted, Buddha would add 
amendment or exception. It will be called Final ruling which replaced the former one. 
Having studied the significance of Bhikkhupātimokkha, it was found that it was so-called 
because it helps eliminate the Āsavaṭṭhānīyānaṃ dhammā and shows 10 benefits 
within the tisikkha as the representation of the Buddha and the root of Buddhism.  

 The results of study were also revealed that the oral recitation of 
pātimokkha for the first time has no evidence to identify the numbers of training rules 
(sikkhāpadas) precepts of apatti aggregate. But there were more than one hundred and 
fifty training rules raised for recitation. No evidence in Pāli shows what these numbers 
are. Someone hypothesize about these numbers and had the opinion that there were 
only one hundred and fifty training rules (sikkhāpadas) to be recited, which would be 
mistakes. However, this research shows that the Buddha has added more training rules 
later on. Up to the times he passed away, there were two hundred and twenty training 
rules, which composed of the four Defeats (pārājika), the thirteen Formal Meetings 
(samghādisesā), the two Undetermined (aniyatā), the thirty Forfeitures (nissaggiyā), the 
ninety-two minor matters (pācittiyā), the four Confessions (pāṭidesanīyā), the seventy 
five Trainings (sekhiyā). In the oral recitation of Bhikkhupātimokkha, the seven rules for 
settling disputes (Adhikaranasamathā) were also added in recitation. Therefore, it is 
totally two hundred and twenty seven items as mentioned in Vinaya Pitaka 
Mahavibhagkha Vol. 1 and Vols. 2 and Parivara Vinaya Pitaka Vols. 8. 
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ปรึกษาการค้นคว้าให้งานวิจัยนี้ส าเร็จลุล่วงได้ด้วยดี   
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ความรู้ความเข้าใจในเรื่องสิกขาบท  

คุณความดีใดเกิดจากการท าวิทยานิพนธ์นี้ กระผมขออุทิศคุณความดีนั้น เพื่อบูชาคุณ
บุพการี มีบิดามารดาเป็นต้น และบูรพาจารย์ผู้มีอุปการคุณ ขอให้ทุกท่านจงมีส่วนในกุศลจริยานี้ และ
ขอพระสัทธรรมของพระสัมมาสัมพุทธเจ้าจงสว่างรุ่งเรืองดุจดวงประทีปเพื่ออ านวยประโยชน์สุข  
แด่พหูชนตลอดกาลนานเทอญ   

 

 

 

                                                               นายประเทือง  หัสแดง 

  วันที่  ๑๑  มกราคม พ.ศ. ๒๕๖๑ 



สารบัญ 
 
เรื่อง หน้า 
บทคัดย่อภาษาไทย 
บทคัดย่อภาษาอังกฤษ 
กิตติกรรมประกาศ 
สารบัญ 
สารบัญตาราง  
สารบัญแผนภาพ 
ค าอธิบายสัญลักษณ์และค าย่อ 
 

ก 
ค 
จ 
ฉ 
ฌ 
ญ 
ฎ 
 

บทที่ ๑ บทน า 
 ๑.๑  ความเป็นมาและความส าคัญของปัญหา 
 ๑.๒  วัตถุประสงค์ในการวิจัย     
 ๑.๓  ปัญหาที่ต้องการทราบ   ๑.๔  ขอบเขตของการวิจัย                                                                         ๔ 
 ๑.๔  ขอบเขตการวิจัย 
 ๑.๕  นิยามศัพท์เฉพาะที่ใช้ในการวิจัย 

๑.๖  ทบทวนวรรณกรรมและงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 
๑.๗  วธิีการด าเนินการวิจัย 
๑.๘  ประโยชน์ที่จะได้รับ 

 

 
๑ 
๓ 
๓ 
๓ 
๓ 
๔ 

๑๘ 
๑๙ 

บทที่ ๒ ความเป็นมาของการบัญญัติสิกขาบท          
๒.๑  ความหมายพุทธบัญญัติ 
๒.๒  ประเภทของพุทธบัญญัติ         

๒.๒.๑ พระบัญญัติท่ีมีพระด ารัสเรียกว่าสิกขาบท 

๒.๒.๒ พระบัญญัติท่ีไม่มีพระด ารัสเรียกว่าสิกขาบท 

๒.๒.๓ พระบัญญัติท่ีต้องยกขึ้นสู่อุทเทสและไม่ต้องยกข้ึนสู่อุทเทส 
๒.๒.๔ ปัณณตัติวัชชะ และ โลกวัชชะ 

๒.๓  ความหมายของสิกขาบท และ ปาติโมกข์ 
๒.๔  ก าเนิดปาติโมกข์ 

๒.๕  ประเภทของปาติโมกข์ 

๒.๕.๑ โอวาทปาติโมกข์   
๒.๕.๒ ภิกขุปาติโมกข์ 

๒.๖ วธิีการบัญญัติสิกขาบทภิกขุปาติโมกข์ 

๒.๖.๑ ขั้นตอนในการบัญญัติสิกขาบท 
๒.๖.๒ การเพ่ิมเติมหรือการมีข้อยกเว้นในสิกขาบท 

๒.๗  วธิีนับจ านวนสิกขาบทภิกขุปาติโมกข์ 

 
๒๐ 
๒๐ 
๒๐ 
๒๑ 
๒๓ 
๒๙ 
๓๐ 
๓๑ 
๓๒ 
๓๒ 
๓๔ 
๓๔ 
๓๖ 
๓๗ 
๓๙ 



 
(ช) 

 

๒.๘  จ านวนสิกขาบทที่ปรากฏในคัมภีร์วินัยปิฎก พระสุตตันตปิฎก   
๒.๘.๑  จ านวนสิกขาบทที่ปรากฏในคัมภีร์วินัยปิฎก 
          ๒.๘.๑.๑ ปาราชิกกัณฑ์ 

๒.๘.๑.๒ สังฆาทิเสสกัณฑ์ 

๒.๘.๑.๓ อนิยตกัณฑ์ 

๒.๘.๑.๔ นิสสัคคียกัณฑ์ 

๒.๘.๑.๕ ปาจิตตียกัณฑ์ 

๒.๘.๑.๖ ปาฏิเทสนียกัณฑ์ 
๒.๘.๑.๗ เสขิยกัณฑ์ 

๒.๘.๑.๘ อธิกรณสมถะ ๗ ธรรมเครื่องระงับอธิกรณ์ 
                    ๒.๘.๒   จ านวนสิกขาบทที่ปรากฏในคัมภีร์พระสุตตันตปิฎก 

๒.๙   ล าดับกาลเวลา การบญัญัติสิกขาบทปาติโมกข์ 

๒.๑๐ การสวดปาติโมกข์ 
๒.๑๐.๑  ทรงอนุญาตให้ภิกษุผู้บริสุทธิ์ร่วมสวดและฟังปาติโมกข์ 
๒.๑๐.๒  พุทธานุญาตสวดปาติโมกข์ทุกก่ึงเดือน 

๒.๑๐.๓  แบบในการสวดปาติโมกข์                                                                                                          

๔๐ 
๔๐ 
๔๒ 
๔๓ 
๔๔ 
๔๕ 
๔๘ 
๕๔ 
๕๔ 
๖๕ 
๖๗ 
๗๒ 
๗๕ 
๗๕ 
๗๗ 
๗๘ 

 
บทที่ ๓  ความส าคัญของภิกขุปาติโมกข์  

๓.๑ ความส าคัญในฐานะเป็นเครื่องก าจัดอาสวัฎฐานิยธรรม      
๓.๒ ความส าคัญในฐานะเป็นอ านาจประโยชน์ ๑๐ ประการ 
๓.๓ ความส าคัญในฐานะรวมอยู่ในไตรสิกขา ๓ คือ อธิศีลสิกขา อธิจิตสิกขา  
      อธิปัญญาสิกขา 
๓.๔ ความส าคัญในฐานะเป็นตัวแทนองค์สมเด็จพระสัมมาสัมพุทธเจ้า 
๓.๕ ความส าคัญในฐานะเป็นรากแก้วของพระพุทธศาสนา 
 

 
๘๒ 
๘๕ 

 
๘๘ 
๙๓ 
๙๕ 

 
 

บทที่ ๔  วิเคราะห์การนับจ านวนสิกขาบทภิกขุปาติโมกข์ 
๔.๑  ประเด็นปัญหาในการนับจ านวนสิกขาบทภิกขุปาติโมกข์ 

๔.๑.๑    ญัตติการรวบรวมสกิขาบทในการสังคายนาครั้งที่ ๑ 
๔.๑.๒    คัมภีร์มิลินทปัญหฎีกา 
๔.๑.๓    กรณีหนังสือวินัยมุขของสมเด็จพระมหาสมณเจ้าฯ 
๔.๑.๔    กรณีการตัดสิกขาบทปาติโมกข์เหลือ ๑๕๐ ข้อ             
            ของพระคึกฤทธิ์  โสตฺถิผโล เจ้าอาวาสวัดนาป่าพง 

๔.๒  เกณฑ์ในการวิเคราะห์จ านวนสิกขาบทภิกขุปาติโมกข์ 
๔.๒.๑    มหาปเทส ๔ ตามแนวพระวินัย 
๔.๒.๒    มหาปเทส ๔ ตามแนวพระสูตร 
๔.๒.๓    หลักตัดสินพระธรรมวินัย ๘ 

 
๙๗ 
๙๘ 
๙๙ 

๑๐๐ 
 

๑๐๑ 
๑๐๒ 
๑๐๕ 
๑๐๕ 
๑๐๗ 



 
(ซ) 

 

 
๔.๓  วิเคราะห์การนับสิกขาบทภิกขุปาติโมกข์ 

๔.๓.๑  วิเคราะห์จ านวนสิกขาบทที่มีในพระวินัย 
๔.๓.๒  วิเคราะห์จ านวนสิกขาบทที่ปรากฏในพระสูตร 
๔.๓.๓  วิเคราะห์จ านวนสิกขาบทในพระวินัยและพระสูตรสอดรับ 
          ไม่ขัดแย้งกัน 
๔.๓.๔  วิเคราะห์วรรณกรรมยุคหลังพุทธกาลถึงปัจจุบัน 

 
๑๐๙ 
๑๐๙ 
๑๑๔ 

 
๑๑๗ 
๑๒๓ 

 
 

บทท่ี ๕  สรุปผลการวิจัย และข้อเสนอแนะ               
๕.๑ สรุปผลการวิจัย                 
      ๕.๑.๑ ความเป็นมาของการบัญญัติสิกขาบท 
      ๕.๑.๒ ความส าคัญของสิกขาบทภิกขุปาติโมกข์ 
      ๕.๑.๓ วิเคราะห์ การนับจ านวนสิกขาบทภิกขุปาติโมกข์ 
๕.๒ ขอเสนอแนะ                                                         

 
บรรณานุกรม        
 
ภาคผนวก      

ก – ราชกิจจานุเบกษา 
          ข – ข้อมูลจากการสัมภาษณ์ฯ ผ่านสื่ออิเล็คโทรนิกส์ 
           
           
ประวัติผู้วิจัย 

 
๑๒๗ 
๑๒๗ 
๑๒๗ 
๑๒๘ 
๑๓๐ 

 
๑๓๑ 

 
 

๑๓๖ 
๑๔๒ 

 
 

๑๔๗ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 



 
(ฌ) 

 

 
สารบัญตาราง 

ตารางท่ี หน้า 
๑. ตารางที่ ๑ แสดงการนับสิกขาบทปาติโมกข์ โดยตถาคตสาวโกและคณะ  
๒. ตารางที่ ๒ สิกขาบทส าหรับภิกษุ ๒๒๗ ภิกษุณี ๓๑๑ สิกขาบท 
๓. ตารางที่ ๓ เปรียบเทียบแสดงการแปลบาลีพุทธพจน์  ของส านักต่าง ๆ   ๘๖ 
๔. ตารางที่ ๔ แสดง วิตถารุทเทส (สวดโดยพิสดาร) 
๕. ตารางที่ ๕ จ านวนสิกขาบท ใน อุทเทส ๕ แบบ โดยพิสดาร  ตามช่วงเวลา 
๖. ตารางที่ ๖ แสดงจ านวนสิกขาบท ใน สาธิกมิท  ... ทิยฑฺฒสิกฺขาปทสต                        
๗. ตารางที่ ๗ นับจ านวนสิกขาบทจากพุทธด ารัสบอกให้น าขึ้นสู่อุทเทส 
๘. ตารางที่ ๘ สิกขาบทจาก อาปัตติภยสูตร (การจ าแนกของ กลุ่มตถาคตสาวโก) 
๙.ตารางที่  ๙ แสดงจ านวนสิกขาบทจากการทบทวนวรรณกรรม 
๑๐.ตารางที่ ๑๐ แสดงการนับจ านวนสิกขาบทภิกขุปาติโมกข์แต่ละนิกายที่บันทึก 

                ไว้ในภาษาบาลี จีน สันสกฤต และทิเบต 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

๑๒ 
๑๓ 
๗๑ 

๑๑๑ 
๑๑๒ 
๑๑๕ 

๑๑๗ 
๑๑๙ 
๑๒๕ 
๑๔๖ 



 
(ญ) 

 

 
สารบัญแผนภาพ 

เรื่อง หน้า 
๑.พระบัญญัต ิและ พระบัญญัติท่ีเรียกว่าสิกขาบท              

 
๒๓ 

 
 
 

 
  
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
(ฎ) 

 

 
ค าอธิบายสัญลักษณ์และค าย่อ 

 
ค าย่อเกี่ยวกับคัมภีร์พระไตรปิฎก อรรถกถา ฎีกา  วิทยานิพนธ์ฉบับนี้ ที่ ผู้ วิจัย 

ได้ท าการค้นคว้าและอ้างอิงจากพระไตรปิฎกแปลภาษาไทยหลายฉบับ แต่ใช้หมายเลขอ้างอิงจาก
ฉบับมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัยโดยการอางอิงนั้น  ระบุ เล่ม/ข้อ/หน้า หลังค าย่อชื่อคัมภีร์ เช่น  
วิ.มหา (ไทย) ๑/๘๗/๒๔๕. หมายถึง พระวินัยปิฎก มหาวิภังค์ พระไตรปิฎกเล่มที่ ๑ ข้อ ๘๗  หน้า 
๒๔๕ และ องฺ.ทุก (บาลี) ๒๐/๘๕/๓๑๐  หมายถึงพระสุตตันตปิฎก พระไตรปิฎกเล่มที่  ๒๐  
บาลีอักษรไทย ข้อที่ ๘๕ หนาที ่๓๑๐ เป็นต้น  

พระวินัยปิฎก 

ค าย่อ   ค าเต็ม 
วิ.มหา. (บาลี)  วินยปิฏก  ภิกขฺุวิภงฺคปาลิ   (ภาษบาลี) 
วิ.มหา. (ไทย)  วินยปิฎก  ภิกขุวิภังค์    (ภาษาไทย) 
วิ.ภิกฺขุณี. (ไทย)  วินยปิฎก  ภิกขุณีวิภังค์   (ภาษาไทย) 
วิ.ม. (บาลี)   วินยปิฏก  มหาวคฺคปาลิ   (ภาษาบาลี) 
วิ.ม. (ไทย)    วินยปิฎก มหาวรรค    (ภาษาไทย) 
วิ.จู. (บาลี)    วินยปิฏก  จูฬวคฺคปาลิ   (ภาษาบาลี) 
วิ.จู. (ไทย)   วินยปิฎก  จูฬวรรค    (ภาษาไทย) 
วิ.ป. (บาลี)   วินยปิฏก  ปริวารวคฺคปาลิ   (ภาษาบาลี) 
วิ.ป. (ไทย)   วินยปิฎก  ปริวารวรรค   (ภาษาไทย) 

พระสุตตันตปิฎก 

ที.สี. (บาลี)   สุตฺตนฺตปิฏก  ทีฆนิกาย   สีลกฺขนฺธวคฺคปาลิ (ภาษาบาลี) 
ที.สี. (ไทย)  สุตตันตปิฎก   ทีฆนิกาย   สีลักขันธวรรค  (ภาษาไทย) 
ม.มู. (บาลี)  สุตฺตนฺตปิฏก  มชฺฌิมนิกาย  มูลปณฺณาสกปาลิ  (ภาษาบาลี) 
ม.มู. (ไทย)  สุตตันตปิฎก  มัชฌิมนิกาย  มูลปัณณาสก์   (ภาษาไทย) 
ม.ม. (บาลี)               สุตฺตนฺตปิฏก  มชฺฌิมนิกาย  มชฺฌิมปณฺณาสกปาลิ (ภาษาบาลี) 
ม.ม. (ไทย)               สุตตันตปิฎก  มัชฌิมนิกาย  มัชฌิมปัณณาสก์  (ภาษาไทย) 
ม.อุ. (บาลี)              สุตฺตนฺตปิฏก  มชฺฌิมนิกาย  อุปริปณฺณาสกปาลิ  (ภาษาบาลี) 
ม.อุ. (ไทย)              สุตตันตปิฎก  มัชฌิมนิกาย  อุปริปัณณาสก์  (ภาษาไทย) 
ส .ส. (บาลี)  สุตฺตนฺตปิฏก  ส ยุตฺตนิกาย  สคาถวคฺคปาลิ  (ภาษาบาลี) 
ส .ส. (ไทย)  สุตตันตปิฎก  สังยุตตนิกาย  สคาถวรรค  (ภาษาไทย) 
ส .นิ. (ไทย)              สุตตันตปิฎก  สังยุตตนิกาย         นิทานวรรค             (ภาษาไทย) 
ส .ม. (ไทย)              สุตตันตปิฎก  สังยุตตนิกาย มหาวารวรรค (ภาษาไทย) 
องฺ.เอกก. (บาลี) สุตตันตปิฏก  องฺคุตตฺรนิกาย  เอกกนิปาตปาลิ  (ภาษาบาลี) 



 
(ฏ) 

 

องฺ.เอกก. (ไทย) สุตตันตปิฎก  อังคุตตรนิกาย  เอกกนิบาต  (ภาษาไทย) 
องฺ.ทุก. (บาลี) สุตตันตปิฏก  องฺคุตฺตรนิกาย  ทุกนิปาตปาลิ    (ภาษาบาลี) 
องฺ.ทุก. (ไทย) สุตตันตปิฎก  อังคุตตรนิกาย  ทุกนิบาต   (ภาษาไทย) 
องฺ.ติก. (บาลี) สุตตันตปิฏก  องฺคุตฺตรนิกาย  ติกนิปาตปาลิ  (ภาษาบาลี) 
องฺ.ติก. (ไทย) สุตตันตปิฎก   อังคุตตรนิกาย  ติกนิบาต                (ภาษาไทย) 
องฺ.จตุกฺก. (ไทย)       สุตตันตปิฎก   อังคุตตรนิกาย จตุกกนิบาต (ภาษาไทย) 
องฺ.ปญฺจก. (ไทย)  สุตตันตปิฎก   อังคุตตรนิกาย ปัญจกนิบาต (ภาษาไทย) 
องฺ.สตฺตก. (ไทย) สุตตันตปิฎก   อังคุตตรนิกาย  สัตตกนิบาต  (ภาษาไทย) 
องฺ.อฏฺฐก. (ไทย)  สุตตันตปิฎก   อังคุตตรนิกาย  อัฏฐกนิบาต  (ภาษาไทย) 
องฺ.ทสก. (ไทย)  สุตตันตปิฎก   อังคุตตรนิกาย  ทสกนิบาต  (ภาษาไทย) 
ขุ.อุ. (ไทย)  สุตตันตปิฎก   ขุททกนิกาย   อุทาน   (ภาษาไทย) 
ขุ.จู. (ไทย)  สุตตันตปิฎก   ขุททกนิกาย   จูฬนิเทส    (ภาษาไทย) 

อรรถกถาพระวินัยปิฎก 

วิ.อ. (ไทย)              พระวินัยปิฎก   สมันปาสาทิกา     มหาวิภังค์อรรถกถา   (ภาษาไทย) 
วิ.อ. (ไทย)          พระวินัยปิฎก    สมันปาสาทิกา       มหาวรรคอรรถกถา     (ภาษาไทย) 

อรรถกถาพระสุตตันตปิฎก 

ที.ม.อ. (ไทย)           ทีฆนิกาย         สุมังคลวิลาสินี      มหาวรรคอรรถกถา     (ภาษาไทย) 
ม.มู.อ (ไทย)            มัชฌิมนิกาย   ปปัญจสูทนี         มูลปัณณาสก์อรรถกถา (ภาษาไทย) 
องฺ.ติก.อ. (ไทย) อังคุตตรนิกาย  มโนรถปูรณี        ติกนิบาตอรรถกถา      (ภาษาไทย) 
องฺ.จตุกฺก.อ. (ไทย)  อังคุตตรนิกาย  มโนรถปูรณี        จตุกกนิบาตอรรถ    (ภาษาไทย) 
องฺ.อฏฺ ก.อ. (ไทย)     อังคุตตรนิกาย  มโนรถปูรณี        อัฏฐกนิบาตอรรถกถา  (ภาษาไทย)  
กงฺขา.อ. (ไทย)         กังขาวิตรณีอรรถกาของปาติโมกข์                                       (ภาษาไทย) 

ฎีกา 

สารตฺถ.ฏีกา. (บาลี)    สารตถฺทีปนีฏีกา                                                        (ภาษาบาลี) 

ปกรณวิเสส 
มิลินฺท. (บาลี)          มิลินฺทปญฺหปกรณ                                                          (ภาษาบาลี) 
มิลินฺท. (ไทย)          มิลินทปัญหปกรณ์                                                          (ภาษาไทย) 
วิสุทฺธิ. (ไทย)           วิสุทธิมรรคปกรณ์                                                          (ภาษาไทย) 

ฎีกาปกรณวิเสส 

มิลินฺท.ฏีกา. (บาลี)     มธุรตฺถปกาสินี     มิลินฺทปญฺหฏีกา                                  (ภาษาบาลี) 
 



 

บทท่ี ๑ 

บทน ำ 

๑.๑ ควำมเป็นมำและควำมส ำคัญของปัญหำ 
 

ประกาศพระราชกิจจานุเบกษา เล่มที่ ๑๓๑ ตอนที่ ๑๓๐ ง ลงวันที่ ๔ ธันวาคม ๒๕๕๗ 
อ้างประกาศมติมหาเถรสมาคม อาศัยอ านาจตามมาตรา ๑๕ ตรี (๔) แห่งพระราชบัญญัติคณะสงฆ์ 
พ.ศ. ๒๕๐๕ แก้ไขเพ่ิมเติมโดยพระราชบัญญัติคณะสงฆ์  (ฉบับที่ ๒) พ.ศ. ๒๕๓๕ ที่ก าหนดให้ 
มหาเถรสมาคม มีอ านาจหน้าที่รักษาหลักพระธรรมวินัยของพระพุทธศาสนา จึงให้คณะสงฆ์ไทย 
ถือปฏิบัติตามพระวินัยปิฎก ด้วยการสวดพระปาติโมกข ๒๒๗  สิกขาบท๑  ทั้งนี้มีเหตุปัจจัย 
อันเนื่องมาจาก พระสงฆ์ในประเทศไทยมีแนวคิดการสวดพระปาติโมกข์เป็นสองฝ่าย โดยฝ่ายหนึ่ง
ถือเอาตามมติพระมหาเถระจากการปฐมสังคายนาสืบทอดต่อกันมาในพระไตรปิฎก ซึ่งตามประวัติ
การสังคายนานั้นพระอุบาลีเถระ ได้วิสัชนาไว้ว่า สิกขาบทปาติโมกข์ที่ต้องยกขึ้นแสดงคือ ปาราชิก ๔  
สังฆาทิเสส ๑๓ อนิยต ๒ นิสสัคคียปาจิตตีย์ ๓๐ ปาจิตตีย์ ๙๒ ปาฏิเทสนียะ ๔ เสขิยะทั้งหลาย ๗๕  
และอธิกรณสมถะ ๗ รวม ๒๒๗ ข้อ๒     ส่วนอีกฝ่ายหนึ่งอ้างอิงจ านวนสิกขาบทจากพระสุตตันตปิฎก 
วัชชีปุตตสูตร ปฐมสิกขาสูตร ทุติยสิกขาสูตร และ ตติยสิกขาสูตร๓   โดยถือเอาตามค าแปลที่ปรากฏ
ในพระไตรปิฎกฉบับแปลไทยหลายฉบับที่ได้แปลจากบาลี   “สาธิกมิท ...ทิยฑฺฒสิกฺขาปทสต ”  เป็น
ส านวนแปลไทยว่า  สิกขาบทจ านวน ๑๕๐ ถ้วน   ภิกษุฝ่ายนี้ได้ยึดเอาค าแปลนี้พร้อมกับน าสิกขาบท
จ านวน ๑๕๐ ข้อ ขึ้นสู่การสวดพระปาติโมกข์ โดยไม่น าสิกขาบท อนิยต ๒ และ เสขิยวัตร ๗๕ ขึ้น
สวด ท าให้เกิดเป็นปัญหาความขัดแย้ง ต่อมามีผู้น าเรื่องราวดังกล่าวร้องเรียนไปยังมหาเถรสมาคม จน
ในที่สุดเมื่อวันที่  ๒๗ สิงหาคม ๒๕๕๗ ส านักงานพระพุทธศาสนาแห่งชาติประกาศมติมหาเถรสมาคม
และต่อมาวันที่ ๔ ธันวาคม ๒๕๕๗ ประกาศโดยพระราชกิจจานุเบกษา    

การบัญญัติสิกขาบทนั้น พระพุทธเจ้าทรงบัญญัติขึ้นตามเหตุการณ์ที่ มีภิกษุ ภิกษุณี
ผู้กระท าการอันไม่ควร ถูกชาวบ้าน ภิกษุผู้ละอายพากันเพ่งโทษ ติเตียน น าเรื่องราวการกระท า 
อันไม่ควรนั้นไปกราบทูลพระพุทธเจ้า พระองค์ทรงเรียกมาสอบถามว่าได้กระท าจริงหรือไม่ 
ต่อจากนั้นได้ทรงต าหนิติเตียน พร้อมกับตรัสถึงความเป็นคนเลี้ยงยากแล้วบอกถึงอ านาจประโยชน์ 
๑๐ ประการในการบัญญัติสิกขาบทนั้น ๆ และมีพระด ารัสบอกให้ยกสิกขาบทขึ้นแสดง บาลีพุทธพจน์
คือ  “เอวญฺจ ปน ภิกฺขเว อิม  สิกฺขาปท  อุทฺทิเสยฺยาถ” แล้วตามด้วยสิกขาบทบัญญัติ  ในช่วงเวลาเริ่ม
บัญญัติสิกขาบทนั้น หลังจากที่ได้บัญญัติสิกขาบทไว้แล้วก็ยังมิได้มีการน าขึ้นสวดแสดงในวันอุโบสถ 

                                                      

  ๑ ราชกิจจานุเบกษา ๔ ธันวาคม ๒๕๕๗ หนา้ ๑๘๑-๑๘๕. [ ออนไลน ์] แหล่งที่มา, 
http://www.ratchakitcha.soc.go.th/DATA/PDF/2557/D/130/181.PDF, [๑ กรกฎาคม ๒๕๕๙]. 

  ๒ วิ.มหา. (ไทย) ๒/๖๕๕/๗๓๖, ว.ิป. (ไทย) ๘/๓๓๘/๕๑๒.  
๓ องฺ.ติก. (ไทย) ๒๐/๘๕/๓๑๐-๓๑๑, องฺ.ติก. (ไทย) ๒๐/๘๗/๓๑๒, องฺ.ตกิ. (ไทย)  ๒๐/๘๘/๓๑๔,  

องฺ.ติก. (ไทย) ๒๐/๘๙/๓๑๗. 

http://www.ratchakitcha.soc.go.th/DATA/PDF/2557/D/130/181.PDF


 ๒ 

ครั้นในเวลาต่อมา จึงได้มีพุทธานุญาตให้น าสิกขาบทที่พระองค์ได้บัญญัติไว้แล้วนั้นขึ้นสวดแสดงในวัน
อุโบสถ ดังมีประวัติพอสังเขปคือ 

พระเจ้าพิมพิสารได้กราบทูลขอให้พระพุทธเจ้าให้มีการประชุมสงฆ์และแสดงธรรมในวัน
ธรรมสวนะ ดังเช่นนักบวชเดียรถีย์ ลัทธิอ่ืน ๆ พระพุทธเจ้าจึงทรงอนุญาตให้มีการแสดงปาติโมกข์โดย
น าสิกขาบทที่พระองค์บัญญัติไว้แล้วขึ้นสวดแสดงในวันดังกล่าว  อย่างไรก็ตามในการสวดแสดง
ปาติโมกข์ในครั้งแรกนี้ ไม่มีหลักฐานว่า มีจ านวนสิกขาบทในกัณฑ์ใดบ้าง แต่ละกัณฑ์มีจ านวนเท่าใด 
จ านวนสิกขาบทที่ต้องน ามาสวดแสดงรวมทั้งหมดกี่ข้อ ประกอบด้วยข้อใดบ้าง มีเพียงพุทธด ารัส
อนุญาตให้ภิกษุสวดแสดงสิกขาบทในวันดังกล่าวคือ       

ภิกษุทั้งหลาย เราหลีกเร้นอยู่ในที่สงัด ณ ที่นี้ได้เกิดความคิดขึ้นในใจ 
อย่างนี้ว่า ถ้ากระไร เราพึงอนุญาตสิกขาบทที่ได้บัญญัติไว้แก่ภิกษุทั้งหลาย 
ให้เป็นปาติโมกขุทเทสของพวกเธอ ปาติโมกขุทเทสนั้น 
ก็จักเป็นอุโบสถกรรมของพวกเธอ ภิกษุทั้งหลายเราอนุญาต 
ให้ยกปาติโมกข์ข้ึนแสดงภิกษุทั้งหลาย ก็แลพวกเธอพึงยกขึ้นแสดงอย่างนี้๔ 

จากพุทธด ารัสให้น าสิกขาบทขึ้นแสดงในการสวดพระปาติโมกข์ครั้งแรกนั้น พระองค์ตรัส
ไว้ชัดเจนว่า ให้น าสิกขาบทที่บัญญัติไว้แล้วขึ้นแสดงแต่มิได้บอกจ านวนว่ามีจ านวนสิกขาบทใดบ้าง 
ที่ต้องยกขึ้นแสดง  นั่นคือแสดงว่า ในขณะนั้นได้มีการบัญญัติสิกขาบทไว้ก่อนหน้านั้นจ านวนหนึ่งแล้ว 
และ ผู้วิจัยตั้งสังเกตไว้ว่า ขณะนั้นพระเจ้าพิมพิสารยังทรงมีพระชนม์ชีพอยู่ข้อสังเกตเกี่ยวกับพระ
เจ้าพิมพิสารนี้จะได้น าเสนอรายละเอียดให้ทราบในบทที่ ๒ ข้อ ๒.๙ หน้า ๗๒-๗๕  

พระพุทธเจ้าทรงให้ความส าคัญกับการร่วมสวดพระปาติโมกข์เป็นอย่างมาก ดังมีตัวอย่าง
พระองค์ทรงเสด็จไปบอกกับพระมหากัปปินะ ดังนี้ 

พระผู้มีพระภาคได้ตรัสกับท่านพระมหากัปปินะผู้นั่ง ณ ที่สมควรว่า  
กัปปินะเธอหลีกเร้นอยู่ในที่สงัด  ได้เกิดความคิดค านึงข้ึนในใจอย่างนี้ว่า   
เราควรไปท าอุโบสถหรือไม่ ควรไปท าสังฆกรรมหรือไม่ ที่จริง 

              เราเป็นผู้บริสุทธิ์ด้วยความบริสุทธิ์อย่างยิ่ง อย่างนี้มิใช่หรือ 
              ท่านพระมหากัปปินะ ทูลรับว่า ใช่  พระพุทธเจ้าข้า 
              พระผู้มีพระภาคตรัสว่า  พราหมณ์ทั้งหลาย พวกเธอไม่สักการะ ไม่เคารพ  

             ไม่นับถือ ไม่บูชาซึ่งอุโบสถ เมื่อเป็นเช่นนี้  ใครเล่าจักสักการะ  
 เคารพ นับถือ บูชาซึ่งอุโบสถ พราหมณ์ เธอจงไปท าอุโบสถ จะไม่ไปไม่ได้  
             เธอจงไปท าสังฆกรรม  จะไม่ไปไม่ได้ 
             ท่านพระมหากัปปินะทูลรับพระด ารัสพระผู้มีพระภาคว่า ไป พระพุทธเจ้าข้า๕  

                                                      
๔ วิ.ม. (ไทย) ๔/๑๓๓/๒๐๙.   
๕ วิ.ม. (ไทย) ๔/๑๓๗/๒๑๔. 



 ๓ 

การสวดปาติโมกข์มีความส าคัญ  ผู้วิจัยจึงเห็นว่าความเห็นแตกต่างจ านวนสิกขาบท 
ในการสวดพระปาติโมกข์ดังกล่าวมีประเด็นที่ควรศึกษาวิจัยว่า จ านวนสิกขาบทที่ต้องน ามาสวด
ปาติโมกข์ในพระพุทธศาสนาเถรวาทนั้นคือจ านวนเท่าใด  มีสิกขาบทข้อใดบ้าง มีข้อสังเกตเกี่ยวกับ
สิกขาบทที่ต้องน าขึ้นแสดงอย่างไร เพ่ือเป็นการรักษาพระธรรมวินัยให้ถูกต้อง ให้เป็นไปตามพุทธ
ประสงค ์ในการสวดแสดงสิกขาบทปาติโมกข์ให้ถูกต้องแม่นย า โดยศึกษาความเป็นมาของการบัญญัติ
สิกขาบท ความส าคัญของสิกขาบทภิกขุปาติโมกข์  และน ามาวิเคราะห์ให้เกิดความชัดเจนต่อไป 

๑.๒ วัตถุประสงค์ของกำรวิจัย 
๑.๒.๑  เพ่ือศึกษาความเป็นมาของการบัญญัติสิกขาบท  
๑.๒.๒  เพ่ือศึกษาความส าคัญของสิกขาบทภิกขุปาติโมกข์ 
๑.๒.๓  เพ่ือศึกษาวิเคราะห์ การนับจ านวนสิกขาบทภิกขุปาติโมกข์ 

 

๑.๓ ปัญหำที่ต้องกำรทรำบ 
๑.๓.๑  ความเป็นมาของการบัญญัติสิกขาบท เป็นอย่างไร  
๑.๓.๒  ความส าคัญของสิกขาบทภิกขุปาติโมกข์ เป็นอย่างไร 

              ๑.๓.๓  วิเคราะห์การนับจ านวนสิกขาบทภิกขุปาติโมกข์ เป็นอย่างไร 
 

๑.๔ ขอบเขตกำรวิจัย 

 การวิจัยนี้ เป็นการวิจัยเชิงคุณภาพ   โดยศึกษาค้นคว้าจากเอกสารหนังสือ คัมภีร์  
พระไตรปิฎก บาลีอักษรไทย พระไตรปิฎกแปลไทยฉบับมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย และอ่ืน ๆ รวม 
๔ ฉบับ   อรรถกถาบาลีและแปลไทย พระไตรปิฎกแปลอักษรพม่า พระไตรปิฎกแปลอักษรสิงหล  
(ศรีลังกา) พระไตรปิฎกแปลอักษรเขมร  พระไตรปิฎกฉบับสมาคมบาลีปกรณ์ของอังกฤษ คัมภีร์
พระพุทธศาสนา ที่เก่ียวข้อง    
  

๑.๕ นิยำมศัพท์เฉพำะที่ใช้ในกำรวิจัย 

 ๑.๕.๑ ศึกษำวิเครำะห์ หมายถึง การศึกษาวิเคราะห์การนับจ านวนสิกขาบทตามกรอบ
พระธรรมวินัย โดยหลักมหาปเทส ๔ ในพระวินัย มหาปเทส ๔ ในพระสูตร หลักการตัดสินพระธรรม
วินัย ๘ 

๑.๕.๒  สิกขำบท หมายถึง การศึกษา การส าเหนียก การเรียน การฝึกฝนปฏิบัติ การเล่า
เรียน ให้รู้เข้าใจ และฝึกปฏิบัติให้เป็นคุณสมบัติให้เกิดมีข้ึนในตน หรือให้ท าได้ ท าเป็น ตลอดจนแก้ไข
ปรับปรุงพัฒนาให้ดียิ่งขึ้นไปจนถึงขั้นสมบูรณ์  ข้อที่จะต้องศึกษา ข้อปฏิบัติส าหรับฝึกอบรมบุคคล  

๑.๕.๓ ปำติโมกข์ หมายถึง ประมวลบทบัญญัติและค าสอนที่ เป็นหลักใหญ่ของ 
พระพุทธเจ้าทุกพระองค์ ได้แก่ โอวาทปาติโมกข์ และ อาณาปาติโมกข์  

๑.๕.๔ อุทเทส (อุเทส) หมายถึง การยกสิกขาบทขึ้นแสดงทุกกึ่งเดือน  



 ๔ 

๑.๕.๕ ปำติโมกขุทเทส หมายถึง การยกหัวข้อปาติโมกข์ขึ้นสวดแสดง ทั้งโดยย่อและโดย
พิสดาร 

๑.๕.๖ อำสวัฏฐำนิยธรรม หมายถึง ธรรมเป็นที่ตั้งอาสวะ ความชั่วต่าง ๆ เช่นการกล่าว
ให้ร้ายคนอื่น ความเดือดร้อนและการจองจ า 

๑.๖ ทบทวนวรรณกรรมและงำนวิจัยที่เกี่ยวข้อง 

๑.๖.๑ หนังสือ 

๑) พระพุทธโฆษำจำรย์ ได้รวบรวมอรรถกถาหมวดพระวินัยไว้ในคัมภีร์ สมันตปาสาทิกา
ภาค ๑ ความว่า พระมหากัสสปะถามพระวินัยพระอุบาลีได้ตอบแล้ว จากนั้น พระธรรมสังคาหกเถระ
ทั้งหลายยกปาราชิก ๔ สิกขาบทขึ้นสู่การสังคายนาแล้วตั้ งชื่อว่า “นี้ชื่อว่าปาราชิกกัณฑ์ ”  
ยกสังฆาทิเสส ๑๓ สิกขาบทขึ้นสู่การสังคายนาแล้วตั้งชื่อว่า “นี้ชื่อว่า เตรสกัณฑ์” ยก ๒ สิกขาบท...
ว่า “นี้ชื่อว่า อนิยต” ยก ๓๐ สิกขาบท...ว่า “...นิสสัคคียปาจิตตีย์” ยก ๙๒ สิกขาบท...ว่า “...
ปาจิตตีย์” ยก ๔ สิกขาบท...ว่า “ปาฏิเทสนียะ” ยก ๗๕ สิกขาบท...ว่า “...เสขิยะ” ยกธรรม ๗ 
ประการขึ้นสู่การสังคายนาแล้วตั้งชื่อว่า “นี้ชื่อว่าอธิกรณสมถะ”๖ 

               ๒) คัมภีร์มิลินทปัญหำภำษำไทย ตถาคตผู้ทรงเป็นพระสัพพัญญู รู้กิจที่ควรท าในอนาคต
ด้วยพุทธญาณ ก าหนดได้ว่า จักมีสิกขาบทที่เราต้องบัญญัติเท่านั้นในวัตถุเท่านี้ แล้วก็ยังไม่ทรงบัญญัติ
สิกขาบทให้หมดสิ้นเสีย ต่อเมื่อวัตถุ (เรื่องราว) เกิดขึ้นแล้ว ความเสื่อมยศปรากฏ ความผิดแพร่ไป
มากมายแล้ว เมื่อคนทั้งหลายติเตียนแล้ว จึงได้ทรงบัญญัติสิกขาบทแก่สาวกท้ังหลายในกาลครั้งนั้น ๆ
พระนาคเสนถวายวิสัชนาว่า “ขอถวายพระพร มหาบพิตร พระตถาคตทรงทราบความข้อนี้ว่า ในสมัย
นี้ จักมีสิกขาบทที่เราต้องบัญญัติในสาวกเหล่านี้อยู่ ๑๕๐ กว่าสิกขาบท แต่ทว่า พระตถาคตทรงมี 
พระด ารัสอย่างนี้ว่า ถ้าหากเราจะบัญญัติสิกขาบททั้ง ๑๕๐ กว่าสิกขาบทในคราวเดียวกัน มหาชน 
ก็จะถึงความพรั่นพรึงใจว่า สิกขาบทที่ต้องรักษาในพระศาสนานี้มีมากมาย เจ้าประคุณเอ๋ย การที่ 
จะบวชในพระศาสนาของพระสมณโคดมเป็นกิจที่ท าได้ยากเสียจริงหนอ แม้อยากจะบวชก็ไม่กล้า 
จะบวช ทั้งจักไม่เชื่อค าของเราด้วย เมื่อไม่เชื่อถือ พวกคนเหล่านั้นก็จักเป็นผู้ไปสู่อบาย (เพราะฉะนั้น) 
เมื่อมีวัตถุเกิดขึ้นแล้ว เราจักท าคนเหล่านั้นให้เข้าใจด้วยธรรมเทศนาแล้วจักบัญญัติสิกขาบท ในเมื่อมี
โทษปรากฏแล้วเท่านั้น๗ การแปล ๑๕๐ กว่าสิกขาบท  แปลจากบาลี สาธิก   ทิยฑฺฒ  สิกฺขาปทสต   
ฉบับรวบรวมการแปลสมัยรัชกาลที่ ๓ แปลพระบาลีนี้ ไว้ว่าสิกขาบท ๑๕๐ กว่าสิกขาบท ฉบับ 
มหามกุฏราชวิทยาลัย แปลว่าสิกขาบท ๑๕๐ ถ้วน  

๓)  มธุรตฺถปฺปกำสินี นำม มิลินทปัญหฏีกำ  ได้อธิบายขยายความหมายถึงค าท่ีเกี่ยวข้อง
กับจ านวนสิกขาบทไว้ว่า  อญฺ  อุตฺตรึ ทิยฑฺฒสิกฺขาปทสตนฺติ ขุทฺทานุขุทฺทกโต  อญฺ  อุตฺตรึ  

                                                      
๖ วิ.อ. (ไทย) ๑ หน้า ๑๘-๑๙.   
๗ มิลินฺท (ไทย) หน้า ๓๙๓. , หนังสือแปลสมัยรัชกาลที่ ๓ รวบรวมโดยกรมศิลปากร, พิมพ์ครั้งที่ ๙  

(กรุงเทพมหานคร : บริษัทประยูรวงศ์พริ้นติ้งจ ากัด ๒๕๕๐), แปลไทยหน้า ๔๐๐-๔๐๑. บาลี หน้า ๗๙๑-๗๙๒.  
ฉบับแปลมหามกุฏราชวิทยาลัย, พิมพ์ครั้งท่ี ๕ (๒๕๕๖) หน้า ๓๖๐ แปลบาลีนี้ว่า ๑๕๐ ถ้วน.   



 ๕ 

จตุปาราชิกเตรสสงฺฆาทิเสสเทฺวอนิยตตึสนิสฺสคฺคิยทฺวานวุติปาจิตฺติยจตุปาฏิเทสนียสตฺตอธิกรณสมถสิกฺ
ขาปทสงฺขาตทิยฑฺฒสิกฺขาปทสต .  แปล สิกขาบท ๑๕๐ ข้อที่ยิ่งขึ้นไปอ่ืนจากสิกขาบทเล็กน้อย   
สิกขาบทที่ยิ่งขึ้นไปอ่ืนคือ ปาราชิก ๔ สังฆาทิเสส ๑๓ อนิยต ๒ นิสสัคคีย์ ๓๐ ปาจิตตีย์ ๙๒ ปาฏิ
เทสนียะ ๔ และอธิกรณสมถะ ๗ นอกจากนี้ในหนังสือเล่มเดียวกันในหน้า ๑๐๓ กล่าวว่า ทิยฑฺฒสิกฺ
ขาปทสตนฺติ  ปญฺจสตฺตติเสขิเย อปเนตฺวา เสสาน  วเสน ทิยฑฺฒสิกฺขาปทสต  เวทิตพฺพนฺติ”  แปลว่า 
สิกขาบท ๑๕๐ ข้อ เป็นสิกขาบทที่ยกเว้นเสขิยวัตร ๗๕๘  

๔) พระอมรำภิรักขิต (อมโร เกิด) เขียนไว้ในหนังสือสัตตปัพพบุพพสิกขาและบุพพสิกขา 
วรรณนา ว่าด้วยอุทเทส คือ  ในปาราชิกุทเทส ส่วนภิกษุมีสิกขาบท ๔ ส่วนภิกษุณีมี ๘ สิกขาบท ใน
สังฆาทิ เสสุทเทส ส่วนภิกษุมีสิกขาบท ๑๓ ส่วนภิกษุณีมี  ๑๗ ในอนิยตุทเทสมีสิกขาบท ๒  
อนิยตุทเทสนี้ ในภิกขุณีปาติโมกข์ไม่มี ในนิสสัคคิยุทเทส ส่วนภิกษุ ๓๐ สิกขาบท ส่วนภิกษุณีก็ ๓๐ 
ในปาจิตติยุทเทสส่วนภิกษุมี ๙๒ ส่วนภิกษุณี ๑๖๖ ในปาฏิเทสนียุทเทส ส่วนภิกษุมีสิกขาบท ๔ ส่วน
ภิกษุณี ๘ ในเสขิยุทเทส ส่วนภิกษุและภิกษุณีมี ๗๕ เหมือนกัน ในสมถุทเทสไม่มีสิกขาบท มีแต่ธรรม 
๗ ประการ คือสัมมุขาวินัยเป็นต้น ชื่อว่าสมถะเพราะเป็นของส าหรับระงับอธิกรณ์ ๔ มีวาทาธิกรณ์
เป็นต้นเท่านั้น  กล่าวปาติโมกขุทเทสส่วนภิกษุ ๙ อุทเทส ส่วนภิกษุณี ๘ อุทเทสนั้นกล่าวตามชื่อซึ่งมี
อยู่ ในคัมภีร์พระปาติโมกข์ ถ้าจะกล่าวโดยพุทธบัญญัติไซร้ มีอยู่  ๕ คือ นิทานุ เทสเป็นที่  ๑  
ปาราชิกุทเทสเป็นที่ ๒ สังฆาทิเสสุทเทสเป็นที่ ๓ อนิยตุทเทสเป็นที่ ๔  ตั้งแต่นิสสัคคิยุทเทสไปจน
สมถุทเทสเป็นที่ ๕ ชื่อว่าวิตถารุทเทสเป็นที่ ๕ ดังนี้ ทรงบัญญัติเป็น ๕ นี้เพ่ือจะให้รู้จักพระปาติโมกข์
โดยย่อและโดยพิสดาร ในเวลาเมื่อมีอันตรายความนี้จักรู้แจ้งในอุโบสถกถาข้างหน้าโน้น๙    

๕) สมเด็จพระมหำสมณเจ้ำ กรมพระยำวชิรญำณวโรรส เขียนไว้ในหนังสือวินัยมุข เล่ม 
๑ ปีพุทธศักราช ๒๔๕๖   ว่า จะขอสาธกความนั้นด้วยบาลีในพระสูตรหนึ่งซึ่งแปลเอาแต่ใจความ
ตามที่ต้องการดังนี้   "ภิกษุทั้งหลายสิกขาบท ๑๕๐ ถ้วนนี้ย่อมมาสู่ อุทเทส    ตามพระสูตรนี้ 
ยังจัดสิกขาบทที่มาในพระปาติโมกข์เป็นส าคัญที่ว่าเป็นเบื้องต้นแห่งพรหมจรรย์บ้างก็มีเป็นสิกขาบท
เล็กน้อยบ้างก็มี ในที่นี้จัดเอาสิกขาบทที่มาในพระปาติโมกข์ทั้งมวลเป็นสิกขาบทส าคัญก็กว้างกว่า 
ในพระสูตรอยู่แล้ว  สิกขาบทมาในพระปาติโมกข์ บาลีพระสูตรซึ่งแปลมาไว้ในที่นี้แสดงว่าสิกขาบทมา
ในพระปาติโมกข์มี ๑๕๐ ถ้วน นับให้ครบจ านวนได้ดังต่อไปนี้   ปาราชิก ๔  สังฆาทิเสส ๑๓  
นิสสัคคิยปาจิตตีย์ ๓๐ สุทธิกปาจิตตีย์ ๙๒ ปาฏิเทสนียะ ๔ อธิกรณสมถะ ๗ รวมเป็น ๑๕๐ ถ้วน  
แต่ในพระปาติโมกข์ที่สวดกันอยู่และในคัมภีร์วิภังค์แห่งสิกขาบทแสดงว่ามี ๒๒๗ สิกขาบท 
คือเติมอนิยต ๒ เสขิยวัตร ๗๕  ตามนัยนี้สันนิษฐานเห็นว่าชะรอยเดิมจะมีเพียง ๑๕๐ ถ้วน ตามที่
กล่าวไว้ในพระสูตร  ก่อนแต่ท าสังคายนาครั้งใดครั้งหนึ่งที่แจกอรรถแห่งสิกขาบทซึ่งเรียกว่าบท
ภาชนะและสงเคราะห์เข้าเป็นส่วนอันหนึ่งแห่งคัมภีร์วิภังค์นั้นหรือในครั้งนั้นเองจะได้เติมอนิยต ๒ 
และเสขิยวัตร ๗๕ เข้าด้วย  ความข้อนี้ก็น่าเห็นจริงอย่างนั้นอนิยตสิกขาบทไม่ได้ปรับอาบัติลงเฉพาะ

                                                      
๘ มิลินฺท.ฎีกา (บาลี) หน้า ๔๐, ๑๐๓. พระมหาติปิฎกจูฬาภยเถระ, มธุรตฺถปฺปกำสินี  นำม  

มิลินทปญฺหฎีกำ , พิมพ์ครั้งท่ี ๒ (กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพ์วิญญาณ, ๒๕๔๑), หน้า ๔๐ , ๑๐๓. 
๙ พระอมราภิรักขิต (อมโร เกิด), สัตตปัพพบุพพสิกขำและบุพพสิกขำวรรณนำ, พิมพ์ครั้งที่ ๗ 

(กรุงเทพ : มหามกุฎราชวิทยาลัย, ๒๕๔๙ ), หน้า ๘๔. 



 ๖ 

เหมือนสิกขาบทอ่ืนเป็นสิกขาบทที่แฝงอยู่ ดังกาฝากคงจะเกิดขึ้นเพราะเรื่องภิกษุต้องหาว่าอยู่ในที่ลับ
กับหญิงสองต่อสอง แต่สันนิษฐานลงเป็นหนึ่งไม่ได้ว่านั่งหรือยืนท าอะไรกันบ้างหรือไม่  ส่วนเสขิยวัตร
นั้นก็มีอยู่ในที่ อ่ืนแล้วคือในวัตตขันธกะคัมภีร์จูฬวรรคและไม่เป็นข้อใหญ่โตอะไรเป็นแต่เพียง
อภิสมาจารทั้งไม่ได้ปรับอาบัติไว้เฉพาะด้วย  ในที่นี้ข้าพเจ้าจักกล่าวสิกขาบทที่มาในพระปาติโมกข์
ตามนัยที่มาในพระวินัย   

หนังสือเล่มเดียวได้แสดงถึงสิกขาบทในกัณฑ์ทั้งหลาย รวมจ านวน ๒๒๐ ข้อ และ 
อธิกรณสมถะ ๗ ข้อ  หน้า ๒๑๖ พระองค์ท่านเขียนสรุปไว้ว่า  สิกขาบทที่แสดงมานี้ มีจ านวน ๒๒๗ 
มีพระพุทธานุญาตให้สวดในที่ชุมนุมสงฆ์ในวันอุโบสถทุกกึ่งเดือน รวมเข้าทั้งนั้นเรียกว่าพระปาติโมกข์ 
ถ้าเพ่งบางประการ เรียกว่าสิกขาบทมาในพระปาติโมกข์ควรถือเป็นหลักพระวินัย หากจะติดขัดเพราะ
กาลเทศะอย่างไร ก็ยังควรถืออยู่โดยบรรยายไม่ควรเลิกเสียทีเดียว ไม่เช่นนั้นจักไม่มีอะไรเป็นหลัก 
หมู่อันตั้งอยู่ด้วยไม่มีหลักย่อมไม่ม่ันคงยั่งยืน ข้าพเจ้าจึงขอแนะน าไว้อย่างนี้๑๐ 

๖) พระญำณวโรดม (สนธิ์ กิจฺจำโร) ได้รวบรวมค าถามและค าตอบส าหรับนักธรรมชั้น
ตรีไว้ ในหนังสือ ประมวลปัญหาและเฉลยวินัยบัญญัติ  (ส าหรับนักธรรมชั้นตรี) ปี ๒๔๕๗ ดังนี้ คือ 
ถามสิกขาบทที่มาในพระปาฏิโมกข์มีเท่าไร ? อะไรบ้าง ?  ตอบ  สิกขาบทที่มาในพระปาฏิโมกข์  
ในพระสูตรแสดงว่ามี ๑๕๐ คือ ปาราชิก ๔ สังฆาทิเสส ๑๓ นิสสัคคิยปาจิตตีย์ ๓๐ ปาจิตตีย์ ๙๒ 
ปาฏิเทสนียะ ๔ อธิกรณสมถะ ๗ แต่มีมาในพระปาฏิโมกข์ซึ่งใช้สวดกันอยู่ในบัดนี้ มี ๒๒๗ ข้อ คือ 
เติมอนิยต ๒ และ   เสขิยะ ๗๕๑๑ 

๗) สมเด็จพระญำณสังวร  ได้เขียนไว้ในหนังสือความเข้าใจเรื่องพระพุทธศาสนา ไว้ว่า 
ในสมัยพุทธกาลนั้น พระพุทธเจ้าได้ทรงท าอุโบสถสังฆกรรมในวันจันทร์เพ็ญจันทร์ดับร่วมกับภิกษุสงฆ์ 
และพระองค์เองได้ทรงสวดพระโอวาทนี้ทรงแสดงพระโอวาทนี้เรื่อยมา ฉะนั้น พระโอวาทนี้จึงได้  
ตั้งชื่อว่า ปาติโมกข์ คือเป็นโอวาทที่เป็นปาติโมกข์ ทรงปฏิบัติอยู่ดังนี้เรื่อยมา จนกระทั่งได้มีภิกษุ
จ านวนมากขึ้น ในครั้งหนึ่งได้มีภิกษุที่ไม่บริสุทธิ์เข้ามานั่งปนอยู่ในพระสงฆ์ พระพุทธเจ้าทรงทราบว่า 
มีพระที่ไม่บริสุทธิ์เข้ามานั่งอยู่จึงไม่ทรงสวดปาติโมกข์ ไม่ทรงแสดงพระโอวาทนี้ ประทับนั่งเฉยจนล่วง
ปฐมยาม ก็ได้มีพระเถระกราบทูลเตือนว่า ล่วงปฐมยามแล้ว ขอทรงสวดปาติโมกข์ พระพุทธเจ้า  
ก็ไม่ทรงสวดจนถึงล่วงมัชฌิมยาม พระเถระกราบทูลเตือนว่าได้ล่วงมัชฌิมยามแล้วให้ทรงสวด
ปาติโมกข์ พระพุทธเจ้าก็ไม่ทรงสวด จนถึงล่วงปัจฉิมยาม พระเถระก็ได้กราบทูลเตือนอีก 
พระพุทธเจ้าก็ไม่ทรงสวด พระโมคคัลลานะได้ทราบด้วยอ านาจของฤทธิ์ว่าใครเป็นผู้ไม่บริสุทธิ์ปนอยู่
ในพระสงฆ์ ก็ได้จัดน าเอาผู้นั้นออกไป แต่ว่าก็เป็นเวลาอรุณรุ่งสว่างแล้ว  

พระพุทธเจ้าได้ทรงปรารภเรื่องนี้เป็นเหตุ จึงได้ทรงงดที่จะเสด็จเข้าท าอุโบสถร่วมกับ
พระภิกษุด้วยพระองค์เอง ก็เป็นอันทรงงดสวดพระโอวาทที่ เป็นปาติโมกข์แต่ว่าทรงอนุญาต 
ให้พระภิกษุสงฆ์ได้ประชุมกัน ท าอุโบสถตามล าพังของภิกษุสงฆ์เองและทรงบัญญัติให้สวดพระวินัย 
                                                      

๑๐ สมเด็จพระมหาสมณเจ้า กรมพระยาวชิรญาณวโรรส, วินัยมุข  นักธรรมชั้นตรี, พิมพ์ครั้งที่ ๒, 
(กรุงเทพมหานคร : มหาวิทยาลัยมหามกุฏราชวิทยาลัย, ๒๕๓๗), หน้า ๒๒-๒๔, ๒๑๖. 

๑๑ พระญาณวโรดม (สนธิ์ กิจฺจาโร), ประมวลปัญหำและเฉลยวินัยบัญญัติ (ส าหรับนักธรรมช้ันตรี), 
พิมพ์ครั้งท่ี ๑๖, (กรุงเทพมหานคร : มหามกุฏราชวิทยาลัย, ๒๕๓๖), หน้า ๓๗. 



 ๗ 

ที่ทรงบัญญัติแล้ว อันเป็นส่วนที่เรียกว่าอาทิพรหมจริยากาสิกขา คือเป็นข้อที่ควรศึกษาอันเป็น
เบื้องต้นของพรหมจรรย์ ในขั้นแรกก็ประมาณ ๑๕๐ ข้อ สวดขึ้นเป็นปาติโมกข์ แต่ว่าต่อมาได้มีเพ่ิม
อนิยต ๒ เสขิยวัตร ๗๕ จึงรวมเป็น ๒๒๗ ข้อ 

ฉะนั้น สิกขาบทบัญญัติ ๒๒๗ ข้อนี้ จึงเรียกว่าเป็นสิกขาบทที่มาในปาติโมกข์ ซึ่งเมื่อถึงวัน
อุโบสถสังฆกรรม วันทร์เพ็ญ จันทร์ดับ พระสงฆ์ก็ประชุมกันท าอุโบสถและฟังพระวินัยปาติโมกข์  
คือสิกขาบท ๒๒๗ ข้อนี้สืบต่อมาจนถึงบัดนี้๑๒ 

๘) พุทธทำสภิกขุ (เงื่อม อินฺทปญฺโ ) ได้เขียนวิเคราะห์ไว้ในหนังสือ อริยสัจจากพระ
โอษฐ์ภาคปลาย ในปี ๒๕๐๒ ไว้ว่า ศีลสิกขาทั้งหมดแห่งมัคคอริยสัจ ตรัสไว้ด้วยถ้อยค าสั้น ๆ เพียง ๓ 
ค า ผู้ศึกษาพึงทราบว่า ระบบสีลสิกขาแห่งมัคคอริยสัจนั้นพระองค์ตรัสสรุปไว้เพียง ๓ ค าว่า 
สัมมาวาจา สัมมากันมันโต สัมมาอาชีโว ซึ่งกินความครอบคลุมถึงศีลทั้งหมดของคฤหัสถ์ และศีลของ
บรรพชิต ศีลของบรรพชิตนั้น เราในบัดนี้รู้จักกันแต่ในนามของภิกขุปาฏิโมกข์ และเข้าใจกันว่ามีอยู่ 
๒๒๗ สิกขาบท ซึ่งในครั้งพุทธกาลรู้จักกันแต่เพียง ๑๕๐ สิกขาบท (ดังข้อความที่หน้า ๕๖๑ แห่ง
หนังสือเล่มนี้) การจัดเป็นระบบปาติโมกข์นั้นเป็นของเพ่ิงจัดในตอนหลัง เมื่อมีสิกขาบทพอที่จะจัด
และต้องการให้น ามาสวดทุกกึ่งเดือน๑๓ 

๙) สมเด็จพระพุทธโฆษำจำรย์ (ป.อ. ปยุตฺโต) ได้รวบรวมความหมายศัพท์ ไว้ในหนังสือ
พจนานุกรมพุทธศาสตร์ฉบับประมวลศัพท์  กล่าวว่า สิกขาบทคือ ข้อที่ต้องศึกษา, ข้อศีล, ข้อวินัย, 
บทบัญญัติข้อหนึ่ง ๆ ในพระวินัยที่ภิกษุพึงศึกษาปฏิบัติ  ศีล ๕ ศีล ๘ ศีล ๑๐ ศีล ๒๒๗ ศีล ๓๑๑ แต่
ละข้อ ๆ เรียกว่าสิกขาบท เพราะเป็นข้อที่จะต้องศึกษา หรือเป็นบทฝึกอบรมตนของสาธุชน อุบาสก 
อุบาสิกา สามเณร สามเณรี ภิกษุ และภิกษุณี ตามล าดับ   ปาฏิโมกข์คือ ชื่อคัมภีร์ที่ประมวลพุทธ
บัญญัติอันทรงตั้งขึ้นเป็นพุทธอาณา ได้แก่ อาทิพรหมจริยกาสิกขา มีพระพุทธานุญาตให้สวดในที่
ประชุมสงฆ์ทุกกึ่งเดือนเรียกกันว่า พระสงฆ์ท าอุโบสถ   คัมภีร์ที่รวมวินัยของสงฆ์ ๒๒๗ ข้อ๑๔ 

๑๐)  สุชีพ ปุญญำนุภำพ  ได้เขียนข้อความไว้ในหนังสือ พระไตรปิฎกฉบับส าหรับ
ประชาชน ตอนหนึ่งว่า  “ตรัสสอนภิกษุวัชชีบุตร ผู้ปรารภว่าสิกขาบท ๑๕๐ (เท่าที่บัญญัติไว้ในครั้ง
นั้น แต่ต่อมายังทรงบัญญัติไว้มากกว่านั้น) ซึ่งมาสู่อุทเทสทุกกึ่งเดือน (คือที่สวดปาติโมกข์ทบทวนกัน
ทุกกึ่งเดือน) มากไป ไม่สามารถจะรักษาได้ พระองค์ตรัสถามว่า เธอจะสามารถศึกษาในสิกขา ๓ คือ 
อธิศีลสิกขา อธิจิตตสิกขา อธิปัญญาสิกขาได้หรือไม่  เมื่อกราบทูลตอบว่าว่า รักษาได้ จึงตรัสว่า เมื่อ
เธอศึกษาอธิศีลเป็นต้นแล้วก็จะละ ราคะ โทสะ โมหะ ได้ ไม่เสพอกุศล๑๕ 

                                                      
๑๒ สมเด็จพระญาณสังวร (เจริญ สุวฑฺฒโน), ควำมเข้ำใจเร่ืองพระพุทธศำสนำ, (นนทบุรี : ปัญญฉัตร์

บุ๊คส์ บายดิ้ง จ ากัด, ๒๕๕๖), หน้า ๑๘๖. 
๑๓ พุทธทาสภิกขุ (เง่ือม อินฺทปญฺโ ), อริยสัจจำกพระโอษฐ์ภำคปลำย, พิมพ์ครั้งที่ ๗, ( มปพ : 

๒๕๕๒ ), หน้า ๑๕๙๐-๑๕๙๑. 
๑๔ สมเด็จพระพุทธโฆษาจารย ์(ป.อ. ปยุตฺโต), พจนำนุกรมพุทธศำสน์ ฉบบัประมวลศัพท์ ,พิมพ์ครั้งท่ี 

๑๑/๒, (กรุงเทพมหานคร : เอส.อาร์.พริ้นติ้งแมสโปรดักส์, ๒๕๕๑), หน้า ๒๓๕,๒๓๖,๔๔๗.  
๑๕ สุชีพ ปุญญาณภุาพ, พระไตรปิฎกส ำหรับประชำชน, พิมพ์ครั้งท่ี ๖ (กรุงเทพมหานคร : ส านักพิมพ์

มหามกุฏราชวิทยาลัย, ๒๕๒๖), หน้า ๕๑๓. 

http://www.84000.org/tipitaka/pitaka_item/sutta_name.php?book=1&bookZ=45&name=%CA%C7%B4%BB%D2%B5%D4%E2%C1%A1%A2%EC%E3%B9%C7%D1%B9%CD%D8%E2%BA%CA%B6
http://www.84000.org/tipitaka/pitaka_item/sutta_name.php?book=1&bookZ=45&name=%CA%C7%B4%BB%D2%B5%D4%E2%C1%A1%A2%EC%E3%B9%C7%D1%B9%CD%D8%E2%BA%CA%B6


 ๘ 

๑๑)  อภิชัย โพธิ์ประสิทธิ์ศำสต์ ได้กล่าวถึงสิกขาบทปาฏิโมกข์ของนิกายมหายานที่ต้อง
น ามาสวดทุกกึ่งเดือน ว่ามีสิกขาบทรวม ๒๕๐ ข้อ คือ ปาราชิก ๔ สังฆาทิเสส ๑๓ อนิยต ๒ นิสสัคคีย
ปาจิตตีย์ ๓๐ ปาจิตตีย์ ๙๐ ปาฏิทสนียะ ๔  เสขิยะ ๑๐๐ และ ธรรมเป็นเครื่องระงับอธิกรณ์  
คือ อธิกรณสมถะ ๗ รวมเป็น ๒๕๐ สิกขาบท ในจ านวนนี้มีสิกขาบทที่แตกต่างจากนิกายเถรวาท  
คือ ปาจิตตีย์น้อยกว่านิกายเถรวาท ๒ ข้อ เสขิยะมากกว่า ๒๕ ข้อ๑๖  

๑๒ )  เสถียรพงษ์ วรรณปก ได้แสดงความคิดเห็นบันทึกไว้ในหนังสือพระไตรปิฎก
วิเคราะห์ ว่า “พระวินัยปิฎกนั้นมีข้อสรุปที่พอจะให้จ าง่ายก็คือ จะเป็นกี่เล่มก็ตาม สรุปแล้วมีเพียง
สองคือ ประเด็นหลัก (อาทิพฺรหฺมจาริกาสิกฺขา) กับประเด็นย่อย (อภิสมาจาริกสิกฺขา) อันนี้เป็นข้อที่
เราจะต้องท าความเข้าใจ อาทิพฺรหฺมจาริกาสิกฺขา หมายถึง บัญญัติที่เป็นหลักแห่งชีวิตพรหมจรรย์
ทั้งหมด พูดง่าย ๆ ว่า ที่มาในพระปาติโมกข์ท้ังหมด ส่วนอภิสมาจาริกสิกฺขา เป็นเรื่องเก่ียวกับมรรยาท 
สมบัติผู้ดีต่าง ๆ การกิน การเดิน พูดง่าย ๆ ว่าสิกขาบทพวกนี้มานอกพระปาติโมกข์ ปาติโมกข์มีข้อที่
น่าคิดอยู่เรื่องหนึ่ง ซึ่งพระพุทธเจ้าตรัสไว้ในอังคุตรนิกาย ผมอยากจะฝากพระคุณเจ้าทั้งหลายให้ไป
ค้นด้วย ในอังคุตรนิกาย ติกนิบาตรเล่มที่ ๒๐ ข้อที่ ๕๔๒ พระพุทธเจ้าได้ตรัสว่า สาธิกมิท  ภิกฺขเว    
ทิยฑฺฒสิกฺขาปทสต   อนฺวฑฺมาส  อุทฺเทส  อคจฺฉติ   ดูกรภิกษุทั้งหลาย ร้อยแห่งสิกขาบทที่สองทั้งกึ่ง 
(ร้อยแห่งสิกขาบทที่สองท้ังก่ึงก็หมายถึง ๑๕๐) ที่ส าเร็จประโยชน์ย่อมมาสู่อุเทส ทุกกึ่งเดือน มีผู้ตั้งข้อ
สันนิษฐานว่า ในข้อเท็จจริงสิกขาบทในพระปาติโมกข์น่าจะมี ๑๕๐ ข้อ ดังพุทธวจนะนี้ในตอนต้นมา
เพ่ิมเป็น ๒๒๗ ข้อ ในตอนหลัง ส่วนจะเพ่ิมเมื่อไร เพ่ิมหลังจากพระพุทธเจ้าปรินิพพานแล้วหรือว่า
พระพุทธเจ้าทรงเพ่ิมเอง อันนี้ฝากให้ท่านทั้งหลายไปค้นคว้าด้วย”๑๗ 

๑๓) พระคึกฤทธิ์ โสตฺถิผโล และคณะผู้จัดท ำ  อริยวินัย (รวบรวมจากพระไตรปิฎก) ได้
ให้ความเห็นในค าชี้แจงก่อนอ่านหน้า ๒๗ ไว้ว่า สิกขาบทที่มาในพระปาติโมกข์นั้นปรับอาบัติแก่ภิกษุผู้
ล่วงละเมิดไว้ครบทุกอาบัติ คือระบุอาบัติโดยตรง ๔ กอง ได้แก่อาบัติ ปาราชิก สังฆาทิเสส ปาจิตตีย์
(ท้ังนิสสัคคียปาจิตตีย์ ที่ต้องสละของเสียก่อนจึงปลงอาบัติ และ สุทธิกปาจิตตีย์) และ ปาฏิเทสนี ยะ  
มีอาบัติที่ไม่ได้ระบุไว้โดยตรงอีก ๓ กอง ซึ่งเป็นความผิดของสิกขาบทในพระปาติโมกข์บางข้อ ที่ทรง
ปรับโทษแบบลดระดับในกรณีท่ีมีการกระท าผิด ในลักษณะที่แตกต่างออกไปจากสิกขาบทที่บัญญัติไว้
เพียงเล็กน้อยได้แก่อาบัติถุลลัจจัย อาบัติทุกกฏ อาบัติทุพภาสิต    สิกขาบทที่มาในพระปาติโมกข์นี้ 
ยกเว้นอนิยตและเสขิยะ จัดเป็นอาทิพรหมจาริกสิกขา ส่วนอนิยต และ เสขิยะ และสิกขาบทจ านวน
มากที่มานอกพระปาติโมกข์ล้วนเป็น อภิสมาจาริกสิกขา มีทั้งที่ทรงบัญญัติเป็นข้อห้ามและข้ออนุญาต 
ในกรณีที่เป็นข้อห้าม ถ้าภิกษุล่วงละเมิดไม่ปฏิบัติตาม ทรงปรับอาบัติทุกกฏหรือปรับตามควร เช่น 
ปาจิตตีย์ หรือปรับสูงขึ้นไปถึงถุลลัจจัย  และมีบันทึกลงในหมายเหตุหน้า ๓๑ กล่าวไว้ว่า  ใน
พระไตรปิฎก สยามรัฐ  องฺ.ติก.๒๐/๒๙๗/๕๒๔ มีพระพุทธด ารัสตรัสว่า “ภิกษุท้ังหลาย สิกขาบทร้อย
ห้าสิบสิกขาบทนี้ ย่อมมาสู่อุเทส (การยกขึ้นแสดงในท่ามกลางสงฆ์) ทุกก่ึงเดือนตามล าดับ อันกุลบุตร 

                                                      
๑๖ อภิชัย โพธิ์ประสิทธิ์ศาสต์, พระพุทธศำสนำมหำยำน, สภาการศึกษามหามกุฏราชวิทยาลัย พิมพ์

ครั้งท่ี ๔ (กรุงเทพมหานคร : พิมพ์ที่ โรงพิมพ์มหามกุฏราชวิทยาลัย, ๒๕๓๙), หน้า ๒๐๗, ๒๓๘. 
๑๗ เสถียรพงษ์ วรรณปก, พระไตรปิฎกวิเครำะห,์ พิมพ์ครั้งท่ี ๔, (กรุงเทพมหานคร : ซันต้าการพิมพ์ ,

๒๕๔๖), หน้า ๒๗-๒๘.   



 ๙ 

ผู้ปรารถนาประโยชน์พากันศึกษาอยู่ในสิกขาบทเหล่านั้นฯ” จากพระสูตรนี้แสดงให้ทราบว่า ในครั้ง
พุทธกาลสิกขาบทที่มาในพระปาติโมกข์หรือท่ีเรียกว่าอาทิพรหมจาริกสิกขาบท มี ๑๕๐ ข้อ คือไม่รวม
อนิยต ๒ และ เสขิยวัตร ๗๕ มิใช่มี ๒๒๗ ตามที่เข้าใจกันในบัดนี้ ดังนั้น อนิยต และ เสขิยวัตร ควรจะ
จัดอยู่ในอภิสมาจาริกสิกขาบท แต่เนื่องจากพระไตรปิฎกปัจจุบันได้จัดอนิยตและเสขิยวัตรไว้ในคัมภีร์ 
ภิกขุวิภังค์ภาค ๑ และ ภาค ๒ ตามล าดับ การจัดของหนังสือเล่มนี้อนุวัตรตามพระไตรปิฎก จึงได้จัด
ไว้ตามนั้น๑๘ 

๑๔) สมเด็จพระพุทธโฆษำจำรย์ (ป.อ. ปยุตฺโต) ได้แสดงเหตุผลพร้อมอธิบายการแปล
บาลี สาธิกมิท  ภนฺเต ทิยฑฺฒสิกฺขาปทสต   ไว้ในหนังสือ พระไตรปิฎกอยู่ที่นี่ อยู่ที่ชวนกันไม่ประมาท
ในการศึกษา  และสรุปไว้ในตอนท้าย ว่า มีบาลีในพระไตรปิฎกตัวจริง เป็นหลักยืนยันไว้ให้ตรวจสอบ
ได้ทันทีคือ “สาธิกมิท  ภนฺเต ทิยฑฺฒสิกฺขาปทสต ” และเมื่อทั้งส ารวจและตรวจสอบแล้ว ก็เป็นอันว่า  
พึงแปลพระบาลีประโยคนี้ว่า “สิกขาบท ๑๕๐ ทั้งยังมีเกินขึ้นไปอีกนี้”๑๙  

๑๕) สมเด็จพระพุทธโฆษำจำรย์ (ป.อ. ปยุตฺโต) ได้อธิบายการแปลบาลีพุทธพจน์  
“สาธิกมิท  ภนฺเต ทิยฑฺฒสิกฺขาปทสต  อนฺวฑฺฒมาส  อุทฺเทส  อาคจฺฉติ ” ไว้ในหนังสือรู้จักพระไตรปิฎก
ให้ชัดให้ตรง ไว้ว่า แปลเป็นภาษาไทยแบบยกศัพท์อย่างง่าย ๆ ว่า  “ภนฺเต” ข้าแต่พระผู้มีพระภาค
เจ้าผู้เจริญ “ทิยฑฺฒสิกฺขาปทสต ” สิกขาบท ๑๕๐   สาธิกมิท =สาธิก  + อิท  ...นี้ “อาคจฺฉติ” ย่อมมา           
“อุทฺเทส ” สู่อุเทส/การสวด “อนฺวฑฺฒมาส ”ทุกกึ่งเดือน ดูเฉพาะค าแปลภาษาไทยดังนี้  ข้าแต่พระผู้มี
พระภาคเจ้าผู้เจริญ สิกขาบท ๑๕๐...นี้ ย่อมมาสู่อุเทส/การสวด ทุกกึ่งเดือน จุดพิจารณา หรือค าที่
เป็นปัญหาขึ้นคือ “สาธิก ” ซึ่งที่นี่ว่างค าแปลไว้โดยท า...ไว้  ตรงนี้หรือค าบาลีนี้ พระไตรปิฎกฉบับ
ภาษาไทย (คือฉบับที่แปลเป็นภาษาไทย) ซึ่งปัจจุบันมีประมาณ ๔ ฉบับ/ชุด แปลเหมือนกันบ้าง 
ต่างกันบ้าง     พระไตรปิฎกภาษาไทย ที่สืบมาแต่ พ.ศ. ๒๕๐๐ (ค าแปลสะสมกันมานาน) ชุดดังกล่าว
นั้น แปลบาลีอันเป็นพุทธพจน์ตรงนี้ว่า “สิกขาบท ๑๕๐ ถ้วน นี้”  ส่วนพระไตรปิฎกภาษาไทยฉบับ 
อ่ืน ๆ ซึ่งเกิดตามมาภายหลัง และตามปกติ มักแปลตามพระไตรปิฎกภาษาไทยฉบับหลวงนั้น ในกรณี
นี้ บางฉบับก็แปลเหมือนฉบับหลวง แต่บางฉบับแปลว่า “สิกขาบท ที่ส าคัญ ๑๕๐ นี้”  บางฉบับนั้น  
ในที่นี้น าบาลีพุทธวจนะะนี้ไปอ้างอีกแห่งหนึ่งแปลว่า “๑๕๐ สิกขาบท ที่ส าเร็จประโยชน์ นี้”  
 “สาธิก ” นี้ เป็นค าบาลีในภาษาสามัญค าหนึ่ง  โดยทั่วไป ในคัมภีร์ทั้งหลายจึงไม่ค่อยอธิบายแต่ก็จะ
เห็นว่า ค า สาธิก  นี้มีความหมายตรงกับ เท่ากับ หรือในจ าพวกเดียวกับ “สาติเรก” (มีส่วนเกิน)  
“ปโร”(กว่า)  “อุตฺตรึ ”(เพ่ิมขึ้นไป) บางทีมาด้วยกันดังเป็นชุด บางทีก็ใช้อธิบายกัน  สาธิก  คือ  
สห + อธิก แปลว่าพร้อมด้วยส่วนเกินมีข้อที่มากขึ้นไปหรือมีเศษบาลี พุทธวจนะะตรงนี้จึงแปลว่า
“สิกขาบท ๑๕๐ กับท้ังที่เกินออกไป นี้”หรือแปลสั้น ๆ ว่า“สิกขาบท ๑๕๐ มีเศษ นี้”๒๐  

                                                      
๑๘ พระคึกฤทธิ์ โสตฺถิผโลและคณะผู้จัดท า, อริยวินัย (รวบรวมจำกพระไตรปิฎก), พิมพ์ครั้งที่ ๗ ,

(กรุงเทพมหานคร : หจก.สามลดา, ๒๕๔๘), ค าช้ีแจงก่อนอ่านหน้า ๒๗ , ๓๑.   
๑๙ สมเด็จพระพุทธโฆษาจารย์ (ป.อ. ปยุตฺโต), พระไตรปิฎกอยู่ที่นี่  อยู่ที่ชวนกันไม่ประมำทใน

กำรศึกษำ, (กรุงเทพมหานคร : ส านักพิมพ์เพ็ตแอนด์โฮม, ๒๕๕๔), หน้า ๒๐. 
๒๐ สมเด็จพระพุทธโฆษาจารย์  (ป.อ. ปยุตฺโต), รู้จักพระไตรปิฎกให้ชัดให้ตรง, พิมพ์ครั้งที่  ๙,

(กรุงเทพมหานคร : เจริญดีการพิมพ์, ๒๕๕๙), หน้า ๒-๔. 



 ๑๐ 

๑๖) พระคันธสำรำภิวงศ์ (พม.สมลักษณ์ คนฺธสำโร) ได้เขียนไว้ ว่า ศาสนาพุทธนิกาย 
เถรวาท ทราบกันดีว่าศีลของพระภิกษุมี ๒๒๗ ข้อ โดยมีสิกขาบท ๒๒๐ ข้อนับรวมอธิกรณสมถะ ๗ 
ข้อ เป็น ๒๒๗ ข้อ (อธิกรณสมถะเป็นวิธีระงับอธิกรณ์คือเรื่องวิวาทในสงฆ์ จึงไม่นับเป็นสิกขาบท แต่
ได้น ามาสวดในพระปาติโมกข์เช่นเดียวกัน) ศีล ๒๒๗ ข้อเหล่านั้นคือ ปาราชิก ๔ สังฆาทิเสส ๑๓ 
อนิยต ๒ นิสสัคคีย์ ๓๐ ปาจิตตีย์ ๙๒ ปาฏิเทสนียะ ๔ เสขิยะ ๗๕ และอธิกรณสมถะ ๗   ในปัจจุบันมี
บางท่านกล่าวว่า  “สิกขาบทม ี๑๕๐ ข้อถ้วน” แต่ความจริงแล้วต้องแปลว่า“สิกขาบท ๑๕๐ กว่าข้อ” 
จึงจะถูกตามหลักภาษาและพระวินัย  ข้อความที่กล่าวว่า “สิกขาบท  ๑๕๐ กว่าข้อ พบใน พระสูตร 
๔  สูตร คือ ๑. วัชชิปุตตสูตร (องฺ.ติก.๒๐/๘๕/๒๒๔) ตรัสไว้ในขณะประทับอยู่ที่กูฏาคารศาลา 
ป่ามหาวันเขตกรุงเวสาลี  ๒. สิกขาสูตรที่ ๑  (องฺ.ติก.๒๐/๘๗/๒๒๕) ไม่ปรากฏสถานที่ตรัสพระสูตรนี้    
๓. สิกขาสูตรที่ ๒ (องฺ.ติก. ๒๐/๘๘/๒๖) ไม่ปรากฏสถานที่ตรัสพระสูตรนี้ ๔. สิกขาสูตรที่ ๓ (องฺ.ติก.
๒๐/๘๙/๒๒๘) ไม่ปรากฏสถานที่ตรัสพระสูตรนี้   ดังข้อความว่า    สาธิกมิท  … ทิยฑฺฒสิกฺขาปทสต   
อนฺวฑฺฒมาส   อุทฺเทส  อาคจฺฉติ.   สิกขาบท ๑๕๐ กว่าข้อนี้ถึงการสวดทุกกึ่งเดือน  ในวัชชีปุตตสูตร 
มีค าว่า ภนฺเต  (ข้าแต่พระองค์ผู้ เจริญ) อยู่ท้าย สาธิกมิท  เพราะเป็นข้อความที่ภิกษุกราบทูล
พระพุทธเจ้า ส่วนในสิกขาสูตรทั้ง ๓ สูตร มีค าว่า ภิกฺขเว (ภิกษุท้ังหลาย) อยู่ท้าย สาธิกมิท  เพราะเป็น
ข้อความที่พระพุทธเจ้าตรัสด้วยพระองค์เอง และสันนิษฐานว่าพระสูตรทั้ง ๔ พระพุทธเจ้าตรัสไว้ใน
เวลาใกล้เคียงกัน เพราะมีจ านวนสิกขาบทเท่ากัน สาธิกมิท   ค านี้แปลตามศัพท์ว่า “พร้อมทั้งส่วนเกิน 
กับส่วนเกิน” หมายความว่า มากกว่าจ านวนที่กล่าวไว้ ๑๕๐ จึงหมายถึง จ านวน ๑๕๐ กว่า๒๑  

๑๗) รังษี สุทนต์ ได้กล่าวไว้ในงานวิจัย ความจ าเป็นของการเรียนภาษาบาลีในการศึกษา
พระพุทธศาสนา ว่า ภาษาบาลีเป็นภาษาที่ส าคัญในการรักษาไว้ซึ่งค าสั่งสอนของพระพุทธเจ้า ดังนั้น 
ประเทศที่นับถือพระพุทธศาสนาแบบเถรวาท จึงได้รักษาภาษาบาลีไว้โดยการสนับสนุนให้พระภิกษุ
สามเณรศึกษาภาษาบาลี มิใช่แต่ในดินแดนที่พระพุทธศาสนาเถรวาทเจริญรุ่งเรืองที่ให้ความส าคัญ 
แก่ภาษาบาลี ในดินแดนที่ไม่มีพระภิกษุสามเณรบวชเรียนภาษาบาลี แต่สนใจศึกษาพระพุทธศาสนา
เถรวาทก็ได้ให้ความส าคัญกับภาษาบาลีเช่นกัน เมื่อเดือนมิถุนายน ๒๕๔๗ พระสุธีธรรมานุวัตร         
(เทียบ สิริ าโณ) คณบดีคณะพุทธศาสตร์ มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย กับคณะ ได้ไป     
ทัศนศึกษาแถบประเทศทางยุโรปแล้วไปเยี่ยมชมสมาคมบาลีปกรณ์ (Pali Text Society) ที่กรุง
ลอนดอนประเทศอังกฤษ ได้รับฟังหลักการของสมาคมบาลีปกรณ์ที่ก าหนดไว้ว่า ผู้ที่จะศึกษา
พระพุทธศาสนาเถรวาท ต้องศึกษาภาษาบาลีก่อน ผู้ที่ จะศึกษาพระพุทธศาสนาแบบอาจริยวาท
(มหายาน) ต้องศึกษาภาษาสันสกฤตก่อน๒๒ 

๑๘) คณะบรรณำกรผู้พัฒนำเนื้อหำวิชำกระทู้ธรรม  มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณ 
ราชวิทยาลัย ได้กล่าวถึงสิกขาบทที่มาในพระปาติโมกข์ คือ สิกขาบทที่มาในพระสูตร (สุตตันตปิฎก)  

                                                      
๒๑ พระคันธสาราภิวงศ์ (พม.สมลักษณ์ คนฺธสาโร) และ พระมหาอุเทน ปัญญาปริทัศน์ . บทควำมเพ่ือ

พุทธวจนะ ศีลสิกขำบท ๑๕๐-๒๒๗ พุทธวจนะ รู้จัก รู้จริง รู้แจ้ง, พิมพ์ครั้งที่ ๒ (กรุงเทพมหานคร : ประยูรสาส์น
ไทยการพิมพ์, ๒๕๕๗), หน้า ๗-๑๐. 

๒๒ รังษี สุทนต์, ควำมจ ำเป็นของกำรเรียนบำลีในกำรศึกษำพระพุทธศำสนำ, (กรุงเทพมหานคร : 
มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๕๖), หน้า ๓. 



 ๑๑ 

มีเพียง ๑๕๐ ข้อ แต่ที่พระสงฆ์สวดในวันพระปาติโมกข์นั้นมีจ านวน ๒๒๗ ข้อ โดยถือเอาตามคัมภีร์
วิภังค์แห่งสิกขาบท คือเพ่ิม อนิยต ๒ และ เสขิยวัตร ๗๕ รวมเป็น ๒๒๗ ข้อ๒๓  

๑๙) ตถำคตสำวโกและคณะ, หนังสือชื่อ อริยวินัย (รวบรวมศีลและสิกขาบททั้งหมดของ
ภิกษุอันตถาคตบัญญัติแล้ว) ได้กล่าวไว้ในค าชี้แจงก่อนอ่าน หน้า ๘ ว่า ในพระไตรปิฎก บาลีสยามรัฐ 
ติก.อ  ๒๐/๒๙๗/๕๒๖ (อ้างอิงตามรูปแบบหนังสือวรรณกรรมต้นฉบับ) มีพระพุทธด ารัสตรัสว่า  
ดูกรภิกษุทั้งหลาย สิกขาบท ๑๕๐ ถ้วนนี้มาสู่อุเทส (การยกขึ้นแสดงในท่ามกลางสงฆ์) ทุกกึ่งเดือน  
ซึ่งกุลบุตรทั้งหลายผู้ปรารถนาประโยชน์ศึกษากันอยู่  

นอกจากนี้ ผู้จัดท าได้อ้างถึงหนังสือวินัยมุข ว่า “ในหนังสือวินัยมุข เล่ม ๑ หน้า ๒๕ พ.ศ.
๒๔๕๙ สมเด็จพระมหาสมณเจ้า กรมพระยาวชิรญาณวโรรส ได้ให้ความเห็นว่า บาลีพระสูตรซึ่งแปล
มาไว้ในที่นี้แสดงว่า สิกขาบทมาในพระปาติโมกข์มี ๑๕๐ ถ้วน แต่ในพระปาติโมกข์ที่สวดกันอยู่และ
ในคัมภีร์วิภังค์แห่งสิกขาบท แสดงว่ามี ๒๒๗ สิกขาบท คือเติม อนิยต ๒ และ เสขิยวัตร ๗๕  
ต่อจากนั้นผู้จัดท าหนังสือนี้ได้ให้ความเห็นต่อไปว่า ดังนั้น อนิยต และ เสขิยวัตร ควรจัดอยู่ในภาค 
อภิสมาจาริกสิกขาบท”๒๔ ท้ายเล่มหนังสืออริยวินัย (ตารางที่ ๒ หน้า ๑๑๑๑) การนับจ านวน
สิกขาบทปาติโมกข์ในแต่ละนิกาย จากพระไตรปิฎก ในที่นี้ ผู้วิจัยน ามาแสดงเฉพาะสิกขาบทในนิกาย
เถรวาท และแนวคิดของคณะผู้ท าหนังสือท่ีอ้างว่า จากพุทธวจนะในพระสูตร ดังนี้ 

ตารางที่ ๑ แสดงการนับสิกขาบทปาติโมกข์ โดยตถาคตสาวโกและคณะ  

สิกขาบทภิกขุปาติโมกข์ เถรวาท จากพุทธวจนะในพระสูตร 
บาลี จตุกฺก อ  ๒๑/๓๒๖/๒๔๔, อปุริ.ม.๑๔/๕๓/๕๗ 

ปาราชิก ๔ ๔ 
สังฆาทิเสส ๑๓ ๑๓ 
อนิยต ๒ ( - ) 
นิสสัคคียปาจิตตีย์ ๓๐ ๓๐ 
ปาจิตตีย์ ๙๒ ๙๒ 
ปาฏิเทสนียะ ๔ ๔ 
อธิกรณสมถะ ๗ ๗ 
รวม ๑๕๒ ๑๕๐ 
เสขิยะ ๗๕ ( - ) 
รวม ๒๒๗ ๑๕๐ 

 

                                                      
๒๓ มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, คู่มือ นักธรรมชั้นตรี วิชำ วินัยมุขและเบญจศีล-

เบญจธรรม, (กรุงเทพมหานคร : หจก.ไทยรายวันการพิมพ์, ๒๕๕๓ ), หน้า ๒๗. 
๒๔ ตถาคตสาวโกและคณะ,อริยวินัย รวบรวมศีลและสิกขำบททั้งหมดของภิกษุอันตถำคตบัญญั ติ

แล้ว, (ปทุมธาน ี: ม.ป.พ., ๒๕๕๙), หน้าค าช้ีแจงก่อนอ่าน ๘-๙. และ ๑๑๑๑.   



 ๑๒ 

๒๐) คณำจำรย์ มหำวิทยำลัยมหำจุฬำลงกรณรำชวิทยำลัย หนังสือ พระวินัยปิฎก ได้สรุป
ไว้ว่า คัมภีร์มหาวิภังค์ ภาค ๒ มีเนื้อหาประกอบด้วยนิสสัคคียกัณฑ์ ๓๐ สิกขาบท ปาจิตติยกัณฑ์ ๙๒ 
สิกขาบท ปาฏิเทสนียกัณฑ์ ๔ สิกขาบท และเสขิยกัณฑ์ ๗๕ สิกขาบท เป็น ๒๐๑ สิกขาบท รวม 
อธิกรณสมถะ ๗ เข้าด้วยเป็น ๒๐๘ สิกขาบท เมื่อรวมกับ ๑๙ สิกขาบทในคัมภีร์มหาวิภังค์ ภาค ๑ จึง
เป็น ๒๒๗ สิกขาบท เป็นสิกขาบทที่มาในพระปาติโมกข์ ซึ่งภิกษุต้องยกข้ึนแสดงในที่ประชุมสงฆ์ 
ทุกกึ่งเดือน๒๕ 

๒๑) คณำจำรย์ มหำวิทยำลัยมหำจุฬำลงกรณรำชวิทยำลัย หนังสือ พระไตรปิฎกวิเคราะห์ 
Tipitaka Analysis ได้เขียนถึงพระบัญญัติและสิกขาบทในพระปาติโมกข์ไว้ดังนี้  คือ   ประเภทของ
พุทธบัญญัติ พระพุทธบัญญัติในพระวินัยแต่ละข้อหรือมาตราเรียกว่า สิกขาบท แปลว่าข้อที่ต้องศึกษา 
พระพุทธบัญญัติส าหรับภิกษุมี ๒๒๗ สิกขาบท พระพุทธบัญญัติส าหรับภิกษุณีมี ๓๑๑ สิกขาบท 
สิกขาบทเหล่านี้มาในพระปาติโมกข์  

ตารางที่ ๒ สิกขาบทส าหรับภิกษุ ๒๒๗ ภิกษุณี ๓๑๑ สิกขาบท  
 

อาบัติ ภิกษุ ภิกษุณี 

ปาราชิก ๔ ๘ 
สังฆาทิเสส ๑๓ ๑๗ 
อนิยต ๒ - 
นิสสัคคิยปาจิตตีย์ ๓๐ ๓๐ 
ปาจิตตีย์ ๙๒ ๑๖๖ 

ปาฏิเทสนียะ ๔ ๘ 
เสขิยะ ๗๕ ๗๕ 
อธิกรณสมถะ ๗ ๗ 
รวม ๒๒๗ ๓๑๑ 
 
  สิกขาบทที่มาในพระปาติโมกข์เหล่านี้ ยกเว้นเสขิยะ จัดเป็นอาทิพรหมจาริกาสิกขาบท 

ส่วนเสขิยะ และ สิกขาบทจ านวนมากที่มานอกพระปาติโมกข์ จัดเป็นอาภิสมาจาริกสิกขา สิกขาบท
ที่มาในพระปาติโมกข์เหล่านี้แต่เดิมตามบาลีพระสูตรมี ๑๕๐ สิกขาบท ต่อมาภายหลัง เพ่ิม อนิยต ๒ 
และ เสขิยะ ๗๕ เข้าไป จึงรวมเป็น ๒๒๗๒๖ 

๒๒) พระมหำธิติพงศ์ อุตฺตมปญฺโ   ได้กล่าวไว้ในหนังสือ ภิกขุปาติโมกข์แปล (พร้อม
มาติกาส าหรับวินิจฉัยสิกขาบท) มีสิกขาบททั้งหมดจ านวน ๒๒๐ ข้อ อธิกรณสมถะ ๗ ข้อ แสดง
                                                      

๒๕ คณาจารย์ มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, พระวินัยปิฎก (Vinaya Pitaka) ฉบับ
ปรับปรุง,  (กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพ์มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๕๘ ), หน้า ๑๑๘. 

๒๖ คณาจารย์ มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, พระไตรปิฎกวิเครำะห์ (Tipitaka 
Analysis),  (กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพ์มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย , ๒๕๖๐), หน้า ๑๖๙-๑๗๐. 



 ๑๓ 

ความเห็นเพิ่มเติมไว้ว่า เสขิยวัตร ๗๕ สิกขาบท ต้องสวดทุกกึ่งเดือนเช่นเดียวกับอาบัติอ่ืนมีปาราชิก
เป็นต้น เพราะมีข้อความปรากฏในพระบาลีตั้งแต่ปฐมปาราชิกว่า “เอวญฺจ ปน ภิกฺขเว อิม  สิกฺขาปท  
อุทฺทิเสยฺยาถ”“โย ปน ภิกฺขุ ภิกฺขูน  สิกฺขาสาชีวสมาปนฺโน สิกฺข  อปฺปจฺจกฺขาย ทุพฺพลฺย  อนาวิกตฺวา 
เมถุน  ธมฺม  ปฏิเสเวยฺย อนฺตมโส ติรจฺฉานคตายปิ, ปาราชิโก โหติ อส วาโสติ. ดูก่อนภิกษุทั้งหลาย  
ก็แล เธอทั้งหลายพึงยกขึ้นแสดงซึ่งสิกขาบทนี้อย่างนี้ว่า “โย ปน ภิกฺขุ ภิกฺขูน  สิกฺขาสาชีวสมาปนฺโน 
สิกฺข  อปฺปจฺจกฺขาย ทุพฺพลฺย  อนาวิกตฺวา เมถุน  ธมฺม  ปฏิเสเวยฺย อนฺตมโส ติรจฺฉานคตายปิ, ปาราชิโก 
โหติ อส วาโส” และใน เสขิยะ ปริมัณฑลวรรคสิกขาบทแรก เป็นต้น ก็ปรากฏข้อความดังกล่าวเหมือน
ในปฐมปาราชิก ว่า เอวญฺจ ปน ภิกฺขเว อิม  สิกฺขาปท  อุทฺทิเสยฺยาถ “ปริมณฺฑล  นิวาเสสฺสามีติ สิกฺขา 
กรณียาติ. ดูก่อนภิกษุทั้งหลาย ก็แล เธอทั้งหลายพึงยกขึ้นแสดงซึ่งสิกขาบทนี้อย่างนี้ว่า  “ปริมณฺฑล  
นิวาเสสฺสามีติ สิกฺขา กรณียา” 

ฉะนั้น จะเห็นว่า ก่อนที่จะขึ้นสิกขาบททุก ๆ ข้อ จะมีข้อความที่ปรากฏเหมือนกันว่า 
“เอวญฺจ ปน ภิกฺขเว อิม  สิกฺขาปท  อุทฺทิเสยฺยาถ” แปลว่า “ดูก่อนภิกษุทั้งหลาย ก็แล เธอทั้งหลายพึง
ยกขึ้นแสดงซึ่งสิกขาบทนี้อย่างนี้” แสดงว่าสิกขาบททุก ๆ ข้อ รวมถึงเสขิยะด้วย ต้องสวดทุกครี่ง
เดือน จะตัดออกไม่ได้เป็นอันขาด ยกเว้นมีเหตุจ าเป็น จึงจะสวดพระปาติโมกข์ย่อได้ แต่ไม่ได้
หมายความว่าให้ตัดทิ้งไป๒๗ 

๒๓) พระพรหมบัณฑิต (ประยูร ธมฺมจิตฺ โต)  ได้ตอบค าถามทางสถานีโทรทัศน์
กองทัพบกช่อง ๗  เรื่องศีลของพระภิกษุว่ามี ๒๒๗ หรือ ๑๕๐ ข้อ,  สรุปเนื้อความคือ ศีลสิกขาบท
ปาติโมกข์ของภิกษุนั้น พระพุทธเจ้าได้บัญญัติเพ่ิมขึ้นเรื่อย ๆ ตามการกระท าความผิดของพระ และ
เมื่อมีการบัญญัติก็ได้มีการประกาศให้ทราบ (คล้ายกับการประกาศใช้กฎหมายของบ้านเมืองผ่าน 
ราชกิจจานุเบกษา) จนถึงสิ้นพุทธกาลรวบรวมสิกขาบทของพระภิกษุได้จ านวน ๒๒๐ ข้อ รวมกับ 
อธิกรณสมถะอีก ๗  รวมเป็นทั้งหมดจ านวน ๒๒๗ ข้อ ของภิกษุณี ๓๑๑ ข้อ  ทั้งนี้ มตินี้ ได้รับการ
ยอมรับร่วมกันตั้งแต่ครั้งปฐมสังคายนาโดยพระอรหันต์ ๕๐๐ รูป  นับตั้งแต่ปีที่พระพุทธเจ้า
ปรินิพพานมาจนถึงปัจจุบัน ๒๕๕๗ ปี ประเทศที่นับพุทธศาสนาเถรวาท ที่นับถือพระไตรปิฎกภาษา
บาลี  ทุกประเทศไม่มีข้อสงสัยจ านวนสิกขาบท ๒๒๗ ในพระปาติโมกข์ โดยยึดถือเอาตาม 
พระวินัยปิฎก๒๘ 

๒๔ ) พระมหำหรรษำ ธมฺมหำโส (นิธิบุณยำกร) : ได้ตอบค าถามนักข่าวผ่าน
สถานีโทรทัศน์  Thai PBS News ดังนี้ว่า เวลาที่  พระพุทธเจ้าตรัสเอาไว้ในสูตรนี้  ในเสขสูตร 
พระพุทธเจ้าพยายามจะอธิบายในช่วงระยะเวลาหนึ่ง เวลาที่พระพุทธเจ้าเดินทางไปในที่ต่าง  ๆ แล้ว
เจอเรื่องปัญหาเกิดขึ้น พระพุทธเจ้าก็บัญญัติไล่หลังไปเรื่อย ๆ พระสูตรนี้อยู่ในบางช่วงของเวลาที่
พระพุทธเจ้าก าลังเผยแผ่ศาสนาพุทธและบัญญัติได้ ๑๕๐ ข้อ ฉะนั้น ค าว่า สาธิก  มันมีอะไรมากกว่า
นั้น มันไม่ได้แปลว่าถ้วน ฉะนั้นเวลาที่เรา  
                                                      

๒๗ พระมหาธิติพงศ์ อุตฺตมปญฺโ , ภกิขุปำติโมกข์แปล (พร้อมมาติกาส าหรับวินิจฉยัสิกขาบท), พิมพ์
ครั้งท่ี ๒, (กรุงเทพมหานคร : ประยูรสาส์นไทยการพิมพ์, ๒๕๖๐), หน้า ๕๘ และ ๖๖๘. 

๒๘
พระพรหมบัณฑิต (ประยูร ธมฺมจิตฺโต). เร่ืองศีลของพระภิกษุว่ำมี  ๒๒๗ หรือ ๑๕๐ ข้อ,   

[ออนไลน์], แหล่งที่มา: https://www.youtube.com/watch?v=_avLvafIbmk, [๒๘ กรกฎาคม ๒๕๕๙]. 

https://www.youtube.com/watch?v=_avLvafIbmk


 ๑๔ 

ตีความหลักการหรือพระไตรปิฎกสิ่งส าคัญท่ีเราไม่ควรหลงลืมก็คือค าว่าบาลี”๒๙  

๑.๖.๒ งำนวิทยำนิพนธ์ 

๑) พระจักรกริช ปิยธมฺโม (โสภณ)  ได้สรุปไว้ในวิทยานิพนธ์ เรื่อง ศึกษาวิเคราะห์การ
สวดพระปาติโมกข์ในพระพุทธศาสนาของคณะสงฆ์ไทย ว่า พัฒนาการของการสวดพระปาติโมกข์ 
สมัยพุทธกาลช่วงมัชฌิมโพธิกาลพระพุทธเจ้าได้อนุญาตให้ภิกษุสงฆ์ท าอุโบสถยกพระปาติโมกข์ขึ้นใน
ทุกวัน ๑๔ ค่ า และ ๑๕ ค่ า ในระยะแรกพระพุทธเจ้าได้แสดงโอวาทปาติโมกข์ก่อนซึ่งเป็นค าสอน 
ต่อมาได้แสดงอาณาปาติโมกข์ซึ่งเป็นสิกขาบทหรือข้อวินัย ๑๕๐ ข้อในล าดับแรกแล้วก็เป็น ๒๒๗ ข้อ 
เป็นล าดับหลัง๓๐      

๒) พระอุบล กตปุญฺโ  (แก้ววงษ์ล้อม) ได้สรุปไว้ในวิทยานิพนธ์ เรื่อง  การศึกษา
วิเคราะห์คุณค่าของศีลที่มีต่อสังคมไทย ว่า ศีลเป็นหลักความประพฤติทางกาย วาจา และการเลี้ยงชีพ
สุจริตโดยมีเจตนาเป็นเครื่องประพฤติงดเว้นจากทุจริต เพ่ืออบรมจิตใจให้ตั้งอยู่ในกุศลธรรมทั้งหลาย 
การ ฝึกอบรมตน ในทางที่มีความสัมพันธ์ระหว่างกายกับใจ ศีลเมื่อประพฤติตรงตามหลักการสภาพ
จิตใจจะเป็นอิสระจากตัณหา  คุณธรรมที่มีฐานมาจากศีลย่อมมีคุณค่าที่รักษาและส่งเสริมคุณภาพของ
จิตใจ ประโยชน์ที่ต้องการจากศีล คือการควบคุมความประพฤติ ป้องกันไม่ให้ตกไปสู่ความชั่ว จิตใจ
สงบจากกิเลส เป็นสมาธิที่ส่งคุณค่า สนองปัญญาที่เกื้อกูลแก่การก าจัดอวิชชา และความบริสุทธิ์หลุด
พ้น ดังนั้น ศีลจึงเป็นหลักความประพฤติที่ต่อเนื่องกันตามเหตุผล เป็นระบบจริยธรรม เพราะผู้ปฏิบัติ
จะประพฤติได้ถูกต้องก็ต่อเมื่อมีความเข้าใจในระบบและเหตุผลที่เกี่ยวข้องเป็นพ้ืนฐานอยู่ด้วยการ
ปลูกฝังให้มีศีลด้วยการเรียนรู้มีสภาพแวดล้อมทางสังคมที่ดีการสั่งสอนที่ถูกต้องก็ต่อเมื่อมีความเข้าใจ
ในระบบและเหตุผลที่เกี่ยวข้องเป็นพ้ืนฐานอยู่ด้วยการปลูกฝังให้มีศีล ด้วยการเรียนรู้มีสภาพแวดล้อม
ทางสังคมที่ดี การสั่งสอนที่ถูกต้องน าหลักการมาประพฤติปฏิบัติอย่างต่อเนื่องด้วยความไม่ประมาท 
              ศีลในทางด้านสังคม ซึ่งมุ่งเน้นฝ่ายของวินัยย่อมครอบคลุมการจัดระเบียบด้านนอก
ทั้งหมดรวมถึงข้อก าหนดกฎเกณฑ์ ขนบธรรมเนียมและข้อปฏิบัติ กิจการทั้งหลายของหมู่ชน 
ความสัมพันธ์กับสภาพแวดล้อม และสภาพที่ควรจัดได้ให้ความสัมพันธ์กับด้านจิตใจส่งผลออกมาสู่
สังคม คุณค่าของศีลทางสังคม คือ สร้างความสัมพันธ์ทางสังคมด้วยการปรับการแสดงออกทาง
กาย  วาจา ให้เรียบร้อยเกื้อกูลในความเป็นอยู่ร่วมกันด้วยดี จิตใจของสมาชิกในสังคมประกอบด้วย
เมตตาและกรุณามีความเอ้ือเฟ้ือเผื่อแผ่ต่อผู้อ่ืน ท าให้เกิดสภาพความเป็นอยู่เกื้อกูลแก่การปฏิบัติกิจ
ต่าง ๆ เพ่ือเข้าถึงจุดหมายที่ดีงามโดยล าดับจนถึงจุดหมายสูงสุดของชีวิต ศีลจึงมีความเข้มงวดกวดขัน 
เคร่งครัด หยาบ ประณีต ด้วยเหตุผลที่ต้องสัมพันธ์เกื้อกูลในการปฏิบัติธรรม นั่นคือความสงบใจ

                                                      
๒๙ พระมหาหรรษา ธมฺมหาโส (นิธิบุณยากร), ชี้แจงกรณีลดศีลเหลือ ๑๕๐ ข้อ, Thai PBS News 

[ออนไลน์], แหล่งที่มา : https://www.youtube.com/watch?v=F_uw7bhs40E (เวลา ๓:๐๑-๓:๔๐ น.)  [๒๘ 
กรกฎาคม ๒๕๖๐]. 

๓๐ พระจักรกริช ปิยธมฺโม (โสภณ), “ศึกษาวิเคราะห์การสวดพระปาติโมกข์ในพระพุทธศาสนาของ
คณะสงฆ์ไทย”.วิทยำนิพนธ์พุทธศำสตรมหำบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย : มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๕๔), 
หน้า ๗๕. 

https://www.youtube.com/watch?v=F_uw7bhs40E


 ๑๕ 

เป็นไปเพ่ือสมาธิ แม้เพียง      ศีล ๕  ที่ประพฤติอย่างถูกต้อง ก็จัดว่าเป็นผู้มีศีลอย่างบริบูรณ์ส าหรับ
สมาชิกในสังคมปัจจุบัน๓๑ 

๓) พระบุญเกิด อิทฺธิมนฺโต (ชูบุตร) ได้สรุปไว้วิทยานิพนธ์ เรื่อง การศึกษาภิกขุปาติโมกข์
ในพระพุทธศาสนาเถรวาท ว่าภิกขุปาฏิโมกข์ในพระพุทธศาสนาเถรวาทพบว่ามีการก าเนิดและ
พัฒนาการภิกขุปาฏิโมกข์ในพระพุทธศาสนาเริ่มตั้งแต่สมัยพระพุทธเจ้าวิปัสสีพระพุทธองค์ได้ทรง
แสดงโอวาทปาฏิโมกข์ ๖ เดือนต่อหนึ่งครั้ง แต่การบัญญัติสิกขาบทยังไม่มีการบัญญัติส่วนการท า
อุโบสถก็ท าใน    ที่แห่งเดียวเท่านั้น  คือ ในอุทยานเขมมฤคทายวัน ต่อมาถึงสมัยพุทธกาลจึงได้มีการ
บัญญัติภิกขุปาฏิโมกข์ไว้ และทรงแสดงเพียงครั้งเดียวต่อจากนั้นก็ทรงให้สาวกเป็นผู้แสดงภิกขุ 
ปาฏิโมกข์ ในพระพุทธศาสนาเถรวาท  คือ ข้อวินัยของพระภิกษุท่ีเกี่ยวเนื่องด้วยภิกขุปาฏิโมกข์ ค าว่า 
ภิกขุปาฏิโมกข์ หมายถึง สิกขาบทที่พระพุทธเจ้าทรงบัญญัติแก่ภิกษุทั้งหลาย  หรือศีลของภิกษุสงฆ์ 
ซึ่งท าให้บุคคลผู้รักษา  คุ้มครองศีลดีแล้ว  ย่อมไม่ตกไปสู่อบาย ความส าคัญของภิกขุปาฏิโมกข์ คือ  
มีความส าคัญต่อความเป็นอยู่ของพระภิกษุ  ท าให้พระภิกษุให้ได้ระลึกถึงศีล ของตน  อันจักเป็น
ประโยชน์ต่อพระภิกษุให้ได้ศึกษาทบทวนพระวินัยที่ เป็นหลักปฏิบัติ   ประเภทของปาฏิโมกข์ 
มี  ๒  ประการ คือ  โอวาทปาฏิโมกข์ กับ อาณาปาฏิโมกข์ เนื้อหาส่วนใหญ่เกี่ยวกับศีลของภิกษุ และ
นางภิกษุณี  การปรับอาบัติ บทลงโทษ และอานิสงส์ของการเข้าร่วมสังฆกรรมการสวดและ 
ฟังภิกขุปาฏิโมกข์๓๒   

๔) พระครูปลัดอำทิตย์ อตฺถเวที (ซองดี) ได้สรุปไว้ในวิทยานิพนธ์ เรื่อง การศึกษา
แนวคิดและวิธีการปกครองคณะสงฆ์ของพระเทพโสภณ (ประยูร ธมฺมจิตฺโต) ศึกษาเฉพาะกรณีพระ
สังฆาธิการในเขตปกครองภาค ๒ ว่า  งานวิจัยนี้ เป็นการท าวิจัยเชิงเอกสารและเชิงส ารวจ โดยมี
จุดมุ่งหมายเพ่ือศึกษารูปแบบและวิธีการปกครองคณะสงฆ์ในสมัยพุทธกาลและหลังพุทธกาล รวมทั้ง
แนวคิดและวิธีการปกครองคณะสงฆ์ของพระเทพโสภณ (ประยูร ธมฺมจิตฺโต) ที่สอดคล้องกับหลักพระ
ธรรมวินัย พระราชบัญญัติคณะสงฆ์ กฎ ระเบียบ ข้อบังคับ และมติมหาเถรสมาคม ตลอดจนศึกษา
ทัศนคติและระดับความพึงพอใจของพระสังฆาธิการในเขตปกครองภาค ๒ ที่มีต่อแนวคิดและวิธีการ
ปกครองคณะสงฆ์ของพระเทพโสภณ (ประยูร ธมฺมจิตฺโต)  ผลจากการศึกษาวิจัยพบว่า การปกครอง
คณะสงฆ์ในสมัยพุทธกาล พระพุทธองค์ทรงใช้หลักการปกครองโดยสามัคคีธรรมเป็นที่ตั้ง ให้ความ
เสมอภาคในหมู่คณะ ทรงมอบหมายภาระหน้าที่ในการบริหารคณะสงฆ์แก่พระสาวกให้เหมาะกับ
ฐานะต าแหน่งหน้าที่ยกย่องตามฐานะ แต่พระพุทธองค์ก็มิได้ทรงมอบความเป็นใหญ่ในการปกครอง
ให้กับใคร นอกจากพระธรรมวินัยที่พระองค์ทรงบัญญัติไว้แล้ว  ภายหลังพุทธกาลการบริหารปกครอง
คณะสงฆ์ยังยึดพระธรรมวินัยเป็นหลัก แต่มีรูปแบบการบริหารปกครองที่สอดคล้องกับของฝ่าย
บ้านเมืองในยุคสมัยนั้น ๆ 

                                                      
๓๑ พระอุบล กตปุญฺโ  (แก้ววงษ์ล้อม), “การศึกษาวิเคราะห์คุณค่าของศีลที่มีต่อสังคมไทย”.

วิทยำนิพนธ์พุทธศำสตรมหำบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย : มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๓๗), หน้าบทคัดย่อ. 
๓๒ พระบุญเกิด อิทฺธิมนฺโต (ชูบุตร), “การศึกษาภิกขุปาติโมกข์ในพระพุทธศาสนาเถรวาท”.

วิทยำนิพนธ์พุทธศำสตรมหำบัณฑิต, (บณัฑิตวิทยาลัย : มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๕๔), หน้าบทคัดย่อ. 



 ๑๖ 

ปัจจุบันนี้ การปกครองคณะสงฆ์ไทยนอกจากจะยึดหลักพระธรรมวินัยแล้ว ยังอิงอาศัย
พระราชบัญญัติคณะสงฆ์ กฎ ระเบียบ ข้อบังคับ และมติเถรสมาคม ในการสนับสนุนส่งเสริมการ
บริหารคณะสงฆ์ให้เกิดความเรียบร้อยดีงามในหมู่คณะสงฆ์และป้องกันภัยอันตรายจากภายนอกที่จะ
เกิดข้ึนกับองค์กรคณะสงฆ์๓๓  

             ๕) เกียรติศักดิ์  พันธวงศ์ ได้สรุปไว้ในวิทยานิพนธ์ เรื่อง ศึกษาเปรียบเทียบหลักการ
ลงโทษผู้กระท าผิดในพระพุทธศาสนาเถรวาทกับประมวลกฎหมายอาญาและประมวลกฎหมายวิธี
พิจารณาความอาญา ว่า การศึกษาวิจัย เรื่องศึกษาเปรียบเทียบหลักการลงโทษผู้กระท าผิดในพุทธ
ศาสนาเถรวาท กับประมวลกฎหมายอาญาและประมวลกฎหมายวิธีพิจารณาความอาญานี้มี
วัตถุประสงค์ ๔ ประการคือ (๑) เพ่ือศึกษาหลักการลงโทษผู้กระท าผิดในพระพุทธศาสนาเถรวาทตาม
หลักอธิกรณ์วิธีระงับอธิกรณ์ และกฎนิคหกรรมของมหาเถรสมาคม ฉบับที่ ๑๑ พ.ศ. ๒๕๒๑ ว่าด้วย
การลงนิคหกรรมตามพระราชบัญญัติคณะสงฆ์ พ.ศ. ๒๕๐๕ แก้ไขเพ่ิมเติม (ฉบับที่ ๒) พ.ศ. ๒๕๓๕ 
(๒) เพ่ือศึกษาหลักการลงโทษผู้กระท าผิดตามประมวลกฎหมายอาญา และประมวลกฎหมายวิธี
พิจารณาความอาญาแห่งราชอาณาจักรไทย (๓)  เพ่ือศึกษาเปรียบเทียบหลักการลงโทษผู้กระท าผิด
วินัยในพุทธศาสนาเถรวาทกับหลักการลงโทษผู้กระท าผิดตามประมวลกฎหมายอาญา และประมวล
กฎหมายวิธีพิจารณาความอาญาแห่งราชอาณาจักรไทยและ (๔) เพ่ือสังเคราะห์รูปแบบหลักการและ
กระบวนการลงโทษผู้กระท าผิดที่เหมาะสมและยุติธรรมกับสังคมสมัยปัจจุบัน 

   จากการศึกษาพบว่า  หลักการลงโทษผู้กระท าผิดในพุทธศาสนาเถรวาทสมัยพุทธกาลนั้น
อธิกรณ์และวิธีระงับอธิกรณ์เป็นวิธีปฏิบัติเกี่ยวกับการจัดการความขัดแย้งในแง่ของพระวินัยและเป็น
การระงับความขัดแย้งที่เกิดขึ้นในสังคมสงฆ์ อธิกรณ์แบ่งออกเป็น ๔ ประเภท และวิธีระงับอธิกรณ์
แบ่งออกเป็น ๗ ประเภท ส่วนการระงับความขัดแย้งที่เกิดขึ้นในสังคมสงฆ์ในปัจจุบันคือกฎนิคหกรรม
ของมหาเถรสมาคม ฉบับที่ ๑๑ พ.ศ. ๒๕๒๑ ว่าด้วยการลงนิคหกรรมตามพระราชบัญญัติคณะสงฆ์ 
พ.ศ. ๒๕๐๕ แก้ไขเพ่ิมเติม (ฉบับที่ ๒) พ.ศ. ๒๕๓๕  เป็นการถอดแบบมาจากประมวลกฎหมายวิธี
พิจารณาความอาญาของฝ่ายอาณาจักร ประมวลกฎหมายอาญาและประมวลกฎหมายวิธีพิจารณา
ความอาญาเป็นการจัดการความขัดแย้ง เป็นการระงับความขัดแย้งที่เกิดขึ้นในสังคม และเป็นการ
ลงโทษผู้กระท าผิดของฝ่ายอาณาจักรส าหรับใช้ควบคุมความประพฤติของคนในสังคม ซึ่งพัฒนาขึ้นมา
จากศีลธรรม ขนบธรรมเนียม จารีตประเพณี ศาสนา และกฎเกณฑ์ข้อบังคับตามล าดับ โดยมี
วัตถุประสงค์เพ่ือธ ารงความสงบเรียบร้อยและศีลธรรมอันดีของสมาชิกในสังคม ท าให้การอยู่ร่วมกัน
ในสังคมนั้นเป็นไปโดยราบรื่น สนองความต้องการของภาคส่วนต่าง ๆ อย่างเหมาะสม 

การศึกษาเปรียบเทียบหลักการลงโทษผู้กระท าผิดในพุทธศาสนาเถรวาทกับประมวล
กฎหมายวิธีพิจารณาความอาญาและประมวลกฎหมายอาญา ในประเด็นอธิกรณ์และวิธีระงับอธิกรณ์ 
พบว่ามีความเหมือนกันและความแตกต่างกัน ๔ ประการคือ (๑) กระบวนการฟ้อง (๒) กระบวนการ

                                                      
๓๓ พระครูปลัดอาทิตย์ อตฺถเวที (ซองดี), “การศึกษาแนวคิดและวิธีการปกครองคณะสงฆ์ของ 

พระเทพโสภณ (ประยูร ธมฺมจิตฺโต) : ศึกษาเฉพาะกรณีพระสังฆาธิการในเขตปกครองภาค ๒”. วิทยำนิพนธ์ 
พุทธศำสตรมหำบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย : มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๔๗), หน้าบทคัดย่อ. 
 



 ๑๗ 

พิจารณา (๓) กระบวนการพิพากษา (๔) กระบวนการระงับโทษ และในประเด็นกฎนิคหกรรมของ
มหาเถรสมาคม ฉบับที่ ๑๑ พ.ศ. ๒๕๒๑ ว่าด้วยการลงนิคหกรรมตามพระราชบัญญัติคณะสงฆ์ พ.ศ. 
๒๕๐๕ แก้ไขเพ่ิมเติม (ฉบับที่ ๒) พ.ศ. ๒๕๓๕ พบว่ามีความเหมือนและความแตกต่างกัน ๔ ประการ
คือ  (๑)  องค์ประกอบของการฟ้อง  (๒)  ขั้นตอนการพิจารณา (๓)  ประเภทของพยานหลักฐาน      
(๔) วิธีบังคับตามค าวินิจฉัย 

ส าหรับรูปแบบการลงโทษผู้กระท าผิดที่เหมาะสมและยุติธรรมกับสังคมสงฆ์และสังคมไทย 
พบว่าอธิกรณ์และวิธีระงับอธิกรณ์เป็นการออกแบบที่มีเป้าหมายเพ่ือ  “ป้องกัน” “ป้องปราม” 
“ปราบปราม”  อธิกรณ์ที่จะเกิดขึ้น ก าลังเกิดขึ้นและเกิดขึ้นแล้ว โดยเฉพาะอย่างยิ่งรูปแบบของการ
ระงับอธิกรณ์แต่ละชุดวิธีนั้นมุ่งตรงไปที่เป้าหมายใหญ่นั่นก็คือ  “ความสันติแห่งสังคมสงฆ์หรือ        
สังฆสามัคคี  ดังนั้นหลักการลงโทษผู้กระท าผิดตามประมวลกฎหมายอาญาและประมวลกฎหมาย     
วิธีพิจารณาความอาญาจึงสมควรอย่างยิ่งที่ต้องน าหลักการลงโทษผู้กระท าผิดในพุทธศาสนาเถรวาท
มาประยุกต์ใช้เป็นหลักสูตรการศึกษา จะท าให้เกิดความโปร่งใส ยุติธรรม เที่ยงธรรม และเกิดสันติสุข   
แก่สังคมโดยรวมต่อไป๓๔     

๖) วิวรรธ สำยแสง ได้สรุปไว้ในวิทยานิพนธ์ เรื่อง ชื่อการศึกษาเปรียบเทียบพระวินัยของ 
ภิกษุกับภิกษุณีในพระพุทธศาสนาเถรวาท ไว้ว่า จากการศึกษาการเปรียบเทียบพระวินัยของภิกษุกับ 
ภิกษุณี ในพระพุทธศาสนาเถรวาท : ศึกษาเฉพาะกรณีปาจิตตีย์ ผู้วิจัยพบความส าคัญของอาบัติ
ปาจิตตีย์  ดังต่อไปนี้ ปาจิตตีย์เฉพาะของฝ่ายภิกษุที่ต้องรับปฏิบัติมี ๒๒ สิกขาบท มีสิกขาบทที่
เกี่ยวข้องโดยตรงกับภิกษุณี ๑๐ สิกขาบท เช่น สิกขาบทที่ ๑ แห่งโอวาทวรรคว่า "ภิกษุไม่ได้รับ
แต่งตั้งสอนภิกษุณี ต้องอาบัติปาจิตตีย์" และต้องอาบัติปาจิตตีย์ซึ่งเป็นการกระท าของภิกษุเอง
โดยเฉพาะ เช่น ในสิกขาบทที่ ๑ แห่ง รตนวรรค ว่า "ภิกษุไม่ได้รับแจ้งล่วงหน้าเข้าไปในพระต าหนักที่
บรรทมที่พระราชาประทับอยู่กับพระมเหสี ต้องอาบัติปาจิตตีย์"   ปาจิตตีย์ที่เป็นสิกขาบทใช้ด้วยกัน 
คือ ภิกษุและภิกษุณี ต้องรับปฏิบัติร่วมกัน ๗๐ สิกขาบท ซึ่งเป็นอาบัติที่เพศใดก็ตามไม่ว่าชายหรือ
หญิงล่วงละเมิดแล้วต้องอาบัติปาจิตตีย์เหมือนกัน เช่น ในสิกขาบทที่ ๑ แห่งมุสาวาทวรรคว่า "ภิกษุ 
(ภิกษุณี) กล่าวเท็จทั้งที่รู้ ต้องอาบัติปาจิตตีย์"  ปาจิตตีย์เฉพาะของฝ่ายภิกษุณีที่ต้องรับปฏิบัติมี
จ านวน ๙๖ สิกขาบท ซึ่งเกี่ยวข้องกับภิกษุณีโดยเฉพาะทั้งที่เป็นการกระท าของภิกษุณีเอง เช่น ใน
สิกขาบทที่ ๑ แห่งลสุณวรรคว่า "ภิกษุณีฉันกระเทียม ต้องอาบัติปาจิตตีย์" และเกี่ยวกับสภาพร่างกาย
ของผู้หญิงโดยเฉพาะ เช่น ในสิกขาบทที่ ๑๓ แห่ง ฉัตตุปาหนวรรคว่า "ภิกษุณีไม่มีผ้ารัดถันเข้าไปใน
หมู่บ้าน ต้องอาบัติปาจิตตีย์" ในจ านวนสิกขาบทของฝ่ายภิกษุและฝ่ายภิกษุณีนั้น เมื่อพิจารณาโดย
ละเอียดแล้วจะเห็นว่า สิกขาบทที่ภิกษุณีจะพึงรักษามีมากกว่าของภิกษุ เพราะมีสิกขาบทที่จ ากัด

                                                      
๓๔ เกียรติศักดิ์  พันธวงศ์, “ศึกษาเปรียบเทียบหลักการลงโทษผู้กระท าผิดในพระพุทธศาสนาเถรวาท

กับประมวลกฎหมายอาญาและประมวลกฎหมายวิธีพิจารณาความอาญา”. วิทยำนิพนธ์พุทธศำสตรมหำบัณฑิต, 
(บัณฑิตวิทยาลัย : มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๔๗), หน้าบทคัดย่อ. 



 ๑๘ 

เฉพาะความเป็นหญิงจริงร่วมอยู่ด้วยทั้งนี้ก็ผลคือความเป็นระเบียบของคณะสงฆ์และความสงบสุขทั้ง
ฝ่ายภิกษุและภิกษุณี๓๕   

           ๗) พระมหำเอนก มหคฺฆปญฺโ  (พัดไธสง) ได้สรุปไว้ในวิทยานิพนธ์เรื่อง การศึกษา
วิเคราะห์การล่วงละเมิดพระพุทธบัญญัติของภิกษุฉัพพัคคีย์ ผลการวิจัยสรุปว่า พระพุทธบัญญัติ
หมายถึงกฎระเบียบข้อบังคับที่พระพุทธเจ้าตั้งไว้เพ่ือปกครองภิกษุให้ประพฤติเรียบร้อยดีงาม ถือเป็น
รากแก้วของพระพุทธศาสนา เรียกว่า “พระวินัย หรือศีล ๒๒๗ ข้อ” ซึ่งเกิดขึ้นจากการที่มีพระภิกษุ
ประพฤติไม่ถูกต้องเหมาะสมหรือประพฤติเสียหายขึ้นจนชาวบ้านพากันต าหนิโพนทะนา ทรงรับทราบ
แล้วจึงให้ประชุมสงฆ์ไต่สวนได้ความจริงแล้วจึงทรงบัญญัติเป็นข้อห้ามไว้๓๖ 
          จากการทบทวนวรรณกรรม (หนังสือ) และงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง ที่ได้น ามากล่าวถึงแล้วนี้ 
โดยส่วนมากท่านได้รวบรวมเขียนถึงจ านวนสิกขาบทภิกขุปาติโมกข์จ านวน ๒๒๐ และอธิกรณสมถะ 
๗ ที่ปรากฏตามหลักฐานในพระวินัยปิฎก โดยมิได้ท าการวิเคราะห์ว่ามีวิธีการนับจ านวนสิกขาบทว่า 
มีวิธีการนับอย่างไร  ในงานวิจัยนี้จะได้ท าการวิเคราะห์การนับจ านวนสิกขาบทที่มีมาในพระวินัยปิฎก
เปรียบเทียบกับพระพุทธพจน์ที่พระพุทธเจ้าได้ตรัสไว้ในพระสูตร โดยแสดงให้ทราบถึงว่ามีหลักเกณฑ์
ในการนับอย่างไร มีการใช้การเชื่อมโยงในการนับทั้งในพระวินัยและพระสูตรอย่างไร ล าดับเหตุการณ์
ในการบัญญัติสิกขาบทและเปรียบเทียบจ านวนสิกขาบททั้งที่มีมาในพระวินัยและพระสูตร โดยใช้หลัก
ตัดสินพระธรรมวินัยคือหลักมหาปเทส ๔ ที่มีมาในพระวินัย หลักมหาปเทส ๔ ที่มีมาในพระสูตร และ
หลักพิจารณาธรรม ๘ ที่มีมาทั้งในพระวินัยและพระสูตร 

๑.๗  วิธีกำรด ำเนินกำรวิจัย  
วิธีการศึกษา เป็นการศึกษาวิจัย โดยค้นคว้าข้อมูลจากเอกสาร คัมภีร์ หนังสือต่าง  ๆ 

ดังต่อไปนี้ 
๑.๗.๑ ข้อมูลเอกสารชั้นปฐมภูมิ  คัมภีร์พระไตรปิฎกฉบับบาลีอักษรไทย ฉบับมหาจุฬา

ลงกรณราชวิทยาลัย พุทธศักราช ๒๕๓๙  พระไตรปิฎกแปลไทย (การอ้างอิง เล่ม ข้อ หน้าในงานวิจัย
นี้ อ้างจากหนังสือพระไตรปิฎก หมายถึงอ้างอิงจาก ฉบับมหาจุฬาฯ)  คัมภีร์พระไตรปิฎกฉบับหลวง  
คัมภีร์พระไตรปิฎกฉบับมหามกุฏฯ  คัมภีร์พระไตรปิฎกฉบับเฉลิมพระเกียรติ ๒๕๔๙  (มหาเถร
สมาคมจัดพิมพ์) พระไตรปิฎกแปล ภาษาอังกฤษ ของสมาคมบาลีปกรณ์  (Pāli Text Society)  
พระไตรปิฎกแปล ภาษาเมียนม่า (พม่า)  พระไตรปิฎกแปล ภาษา ศรีลังกา  

๑.๗.๒ ข้อมูลเอกสารชั้นทุติยภูมิ คือ คัมภีร์ อรรถกถาบาลี อรรถกถาแปลไทย  

๑.๗.๓ ข้อมูลชั้นอัตโนมติ หนังสือ และงานวิจัยต่าง ๆ ที่เก่ียวข้องกับสิกขาบทปาติโมกข์ 
                                                      

๓๕ วิวรรธ สายแสง, “การศึกษาเปรียบเทียบพระวินัยของภิกษุกับภิกษุณีในพระพุทธศาสนาเถรวาท 
ศึกษาเฉพาะกรณีปาจิตตีย์”. วิทยำนิพนธ์พุทธศำสตรมหำบัณฑิต , (บัณฑิตวิทยาลัย : มหาจุฬาลงกรณ 
ราชวิทยาลัย, ๒๕๔๖), หน้าบทคัดย่อ. 

๓๖ พระมหาเอนก มหคฺฆปญฺโ  (พัดไธสง), “การศึกษาวิเคราะห์การล่วงละเมิดพระพุทธบัญญัติของ
ภิกษุฉัพพัคคีย์”. วิทยำนิพนธ์พุทธศำสตรมหำบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย : มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๕๗),
หน้าบทคัดย่อ. 



 ๑๙ 

การวิเคราะห์ข้อมูล (Data analysis) ผู้วิจัยได้ศึกษาค้นคว้ารวบรวมข้อมูลจาก ๑.๗.๑ , ๑.๗.๒ และ 
๑.๗.๓  หลังจากนั้นจึงได้น าข้อมูลมาวิเคราะห์เนื้อหา ความหมาย พร้อมกับใช้หลักตรวจสอบความ
ถูกต้องของพระธรรมวินัยตามหลักการที่พระพุทธเจ้าทรงให้ไว้ คือ หลักมหาปเทส ๔ ที่มีมาในพระ
วินัยและพระสูตร ตลอดจนหลักพิจารณาวินิจฉัยธรรม ๘ ประการ  แล้วน าข้อมูลที่ได้นั้นสรุปเพ่ือได้
ค าตอบจากการค้นคว้าวิจัย ให้เป็นไปตามวัตถุประสงค์ 

๑.๘  ประโยชน์ที่จะได้รับ 
๑.๘.๑  ท าให้ทราบความเป็นมาของการบัญญัติสิกขาบท 
๑.๘.๒  ท าให้ทราบความส าคัญของภิกขุปาติโมกข์ 
๑.๘.๓  สามารถวิเคราะห์ การนับจ านวนสิกขาบทภิกขุปาติโมกข์  

 
 



 

บทท่ี ๒ 

ความเป็นมาของการบัญญัติสิกขาบท  

ในบทนี้ผู้วิจัยจักกล่าวถึงการศึกษาเกี่ยวกับความเป็นมาของการบัญญัติสิกขาบท ประวัติ
ความเป็นมาในการสวดพระปาติโมกข์ จ านวนสิกขาบทที่ปรากฏในคัมภีร์พระพุทธศาสนาเถรวาท 
ก่อนอ่ืนขอน าเสนอความเข้าใจเกี่ยวกับ พุทธบัญญัติ วินัยบัญญัติ การสวดพระปาติโมกข์ ตลอดจนถึง 
แบบในการสวดพระปาติโมกข์ ตามล าดับดังต่อไปนี้   

๒.๑ ความหมายพุทธบัญญัติ 
พุทธบัญญัติ ความหมาย ข้อที่พระพุทธเจ้าทรงบัญญัติไว้ , วินัยส าหรับพระ  วินัย 

ความหมาย ระเบียบแบบแผนส าหรับฝึกฝนควบคุมความประพฤติของบุคคลให้มีชีวิตที่ดีงาม
เจริญก้าวหน้าและควบคุมหมู่ชนให้อยู่ร่วมกันด้วยความสงบเรียบร้อยดีงาม ประมวลบทบัญญัติ
ข้อก าหนดส าหรับควบคุมความประพฤติไม่ให้เสื่อมเสียและฝึกฝนให้ประพฤติดีงามเป็นคุณเกื้อกูล
ยิ่งขึ้น แบ่งเป็น ๒ อย่างคือ ๑. อนาคาริยวินัย วินัยของผู้ไม่ครองเรือน ส าหรับบรรพชิตหรือวินัยของ
พระสงฆ์  และ ๒. อาคาริยวินัย วินัยของผู้ครองเรือน หรือเรียกว่าวินัยของชาวบ้าน๑     

พระบัญญัติ แบ่งออกเป็น ๒ กลุ่มคือ พระบัญญัติทั่วไป และพระบัญญัติที่พระพุทธเจ้า
ทรงมีรับสั่งเฉพาะลงไปว่าคือสิกขาบทที่ต้องยกข้ึนแสดงในการสวดพระปาติโมกข์๒ 

 
๒.๒ ประเภทของพุทธบัญญัติ 
 หลักฐานจาก วินยเปยยาล๓  พระพุทธเจ้าได้บอกแสดงเหตุผลในการบัญญัติสิกขาบทและ
พระบัญญัติอ่ืนว่า มีเหตุผลเดียวกัน แต่ได้จ าแนกไว้ชัดเจนว่า พระบัญญัติของพระองค์ประเภทใดที่
เรียกว่าสิกขาบท ประเภทใดเรียกว่าพระบัญญัติที่ไม่เรียกว่าสิกขาบท กล่าวคือ  

 ๒.๒.๑ พระบัญญัติที่มีพระด ารัสเรียกว่าสิกขาบท 

 วินยเปยยาล ข้อ ๒๐๑ พระพุทธเจ้าได้กล่าวถึงเหตุผลในการบัญญัติ และยังได้แยก
ประเภทของพระบัญญัติท่ีทรงเรียกว่าสิกขาบท มีพระบาลีว่า  

“เทฺวเม ภิกฺขเว อตฺถวเส ปฏิจฺจ ตถาคเตน สาวกาน  สิกฺขาปท  ปญฺ ตฺต ”  
แปลว่า พระผู้มีพระภาคตรัสว่า  

                                                      
๑ สมเด็จพระพุทธโฆษาจารย์ (ป.อ. ปยุตฺโต), พจนานุกรมพุทธศาสน์ ฉบับประมวลศัพท์, พิมพ์ครั้งที่ 

๑๑/๒, (กรุงเทพมหานคร : บจก.เอส.อาร์.พริ้นติ้งแมสโปรดักส์, ๒๕๕๑), หน้า ๒๗๑. 
๒ ดูรายละเอียดใน องฺ.ทุก. (ไทย) ๒๐/๒๐๑-๒๐๒/๑๓๔-๑๓๗. 
๓ ดูรายละเอียดใน องฺ.ทุก. (ไทย) ๒๐/๒๐๑-๒๐๒/๑๓๔-๑๓๗. 



  ๒๑ 

ภิกษุทั้งหลาย ตถาคตบัญญัติสิกขาบทแก่เหล่าสาวก 
โดยอาศัยอ านาจประโยชน์ ๒ ประการ   

ทรงแบ่งอ านาจประโยชน์ ๒ ประการ รวม ๑๐ คู่ คือ  

๑) เพ่ือความรับว่าดีแห่งสงฆ์  ๒) เพ่ือความผาสุกแห่งสงฆ์ 
๑) เพ่ือข่มบุคคลผู้เก้อยาก     ๒) เพ่ือความอยู่ผาสุกแห่งเหล่าภิกษุผู้มีศีลดีงาม                          
๑) เพ่ือปิดกั้นอาสวะทั้งหลายอันจะบังเกิดในปัจจุบัน  ๒) เพ่ือก าจัดอาสวะทั้งหลาย
อันจะบังเกิดในอนาคต 
๑) เพ่ือปิดกั้นเวรทั้งหลายอันจะบังเกิดในปัจจุบัน  ๒) เพ่ือก าจดัเวรทั้งหลายอันจะ
บังเกิดในอนาคต 
๑) เพ่ือปิดกั้นโทษทั้งหลายอันจะบังเกิดในปัจจุบัน ๒) เพ่ือก าจัดโทษทั้งหลายอันจะ
บังเกิดในอนาคต 
๑) เพ่ือปิดกั้นภัยทั้งหลายอันจะบังเกิดในปัจจุบัน ๒) เพ่ือก าจัดภัยทั้งหลายอันจะ
บังเกิดในอนาคต 
๑) เพ่ือปิดกั้นอกุศลธรรมทั้งหลายอันจะบังเกิดในปัจจุบัน ๒) เพ่ือก าจัดอกุศลธรรม
ทั้งหลายอันจะบังเกิดในอนาคต 
๑) เพ่ืออนุเคราะห์คฤหัสถ์ ๒) เพ่ือตัดฝักฝ่ายของภิกษุผู้ปรารถนาชั่ว                                        
๑) เพ่ือความเลื่อมใสของคนที่ยังไม่เลื่อมใส ๒) เพ่ือความเลื่อมใสยิ่งขึ้นของคนที่
เลื่อมใสแล้ว  
๑) เพ่ือความตั้งมั่นแห่งสัทธรรม ๒) เพ่ือเอ้ือเฟ้ือวินัย 

พระพุทธเจ้าได้ทรงจ าแนก พระบัญญัติที่เรียกว่า “สิกขาบท” ออกมาจากพระบัญญัติที่  
พระองค์ทรงบัญญัติขึ้น  

๒.๒.๒ พระบัญญัติที่ไม่มีพระด ารัสเรียกว่าสิกขาบท 

ต่อเนื่องจากข้อ ๒.๒.๑ ส่วนพระบัญญัติอ่ืน ๆ (วินยเปยฺยาล ข้อ ๒๐๒-๒๓๐) ทรงจ าแนก
เหตุผลในการบัญญัติพระบัญญัติไว้โดยรวม และ ทรงจ าแนกพระบัญญัติออกเป็น ๒ ประเภทคือ   
๑. เรียกว่าพระบัญญัติทั่วไปที่ไม่มีค าว่าสิกขาบทก ากับไว้ และ ๒.พระบัญญัติสิกขาบท รวมถึงการ 
บัญญัติสิกขาบทเพ่ิมเติม (พระอนุบัญญัติ) เท่านั้น ที่พระองค์เรียกว่าสิกขาบท  มีพระบาลี คือ   

ปาติโมกฺข  ปญฺ ตฺต ...   บัญญัติปาติโมกข์แก่เหล่าสาวก ... 
ปาติโมกฺขุทฺเทสา ปญฺ ตฺตา...  บัญญัติการสวดปาติโมกข์ (ปาติโมกข์ขุทเทส) ...   
ปาติโมกฺขฏฺ ปน  ปญฺ ตฺต ...    บัญญัติการงดสวดปาติโมกข์ ...     
ปวารณา ปญฺ ตฺตา...          บัญญัติปวารณา ...   
ปวารณาฏฺ ปน   ปญฺ ตฺต ...    บัญญัติการงดปวารณา ...   
ตชฺชนียกมฺม   ปญฺ ตฺต ...        บัญญัติตัชชนียกรรม ...    
นิยสฺสกมฺม  ปญฺ ตฺต ...          บัญญัตินิยสกรรม ... 
ปพฺพาชนียกมฺม  ปญฺ ตฺต ...    บัญญัติปัพพาชนียกรรม ...   



  ๒๒ 

ปฏิสารณียกมฺม  ปญฺ ตฺต ...     บัญญัติปฏิสารณียกรรม ...   
อุกฺเขปนียกมฺม  ปญฺ ตฺต ...      บัญญัติอุกเขปนียกรรม ...   
ปริวาสทาน   ปญฺ ตฺต ...         บัญญัติการให้ปริวาส ... 
มูลายปฏิกสฺสน  ปญฺ ตฺต  ...    บัญญัติการชักเข้าหาอาบัติเดิม ... 
มานตฺตทาน  ปญฺ ตฺต ...         บัญญัติการให้มานัต ... 
อพฺภาน  ปญฺ ตฺต ...          บัญญัติอัพภาน ... 
โอสารณ  ปญฺ ตฺต ...          บัญญัติการเรียกเข้าหมู่ ... 
นิสฺสารณ  ปญฺ ตฺต ...           บัญญัติการขับออกจากหมู่ ...   
อุปสมฺปทา ปญฺ ตฺตา...         บัญญัติการอุปสมบท ...  

ตฺติกมฺม   ปญฺ ตฺต ...         บัญญัติญัตติกรรม ... 
ตฺติทุติยกมฺม    ปญฺ ตฺต ...    บัญญัติญัตติทุติยกรรม ...     
ตฺติจตุตฺถกมฺม   ปญฺ ตฺต ...    บัญญัติญัตติจตุตถกรรม ... 

อปฺปญฺ ตฺเต  ปญฺ ตฺต ...       บัญญัติสิกขาบทที่ยังไม่ได้บัญญัติ ...   
ปญฺ ตฺเต  อนุปฺปญฺ ตฺต ...     บัญญัติเพ่ิมเติมสิกขาบทที่บัญญัติไว้แล้ว...  
สมฺมุขาวินโย ปญฺ ตฺโต...       บัญญัติสัมมุขาวินัย ...   
สติวินโย  ปญฺ ตฺโต...           บัญญัติสติวินัย ... 
อมูฬฺหวินโย  ปญฺ ตฺโต...       บัญญัติอมูฬหวินัย ... 
ปฏิญฺ าตกรณ   ปญฺ ตฺต ...    บัญญัติปฏิญญาตกรณะ ...    
เยภุยฺยสิกา  ปญฺ ตฺตา...       บัญญัติเยภุยยสิกา ... 
ตสฺสปาปิยสิกา ปญฺ ตฺตา...    บัญญัติตัสสปาปิยสิกา ...    
ติณวตฺถารโก   ปญฺ ตฺโต       บัญญัติติณวัตถารกะ … 

จากพระบัญญัตินี้แสดงไว้ชัดเจนว่า พุทธบัญญัติ  (วินัย) ตามข้อ ๒๐๒-๒๓๐ ทั้งหมดนี้ 
ทรงเรียกว่าพระบัญญัติทั้งสิ้น ซึ่งรวมพระบัญญัติที่เรียกว่าสิกขาบท ที่ต้องน าสู่การสวดแสดงในพระ
ปาติโมกข์ตามข้อ ๒๐๑ ไว้ด้วย  แต่พระบัญญัติเกี่ยวกับอธิกรณสมถะ ๗ ข้อนั้น พระพุทธเจ้ามิได้
เรียกว่าสิกขาบท  ผู้วิจัยคัดลอกตัวอย่างพระด ารัสเกี่ยวกับพุทธบัญญัติแสดงเพียงเท่านี้เพ่ือให้เข้าใจ
การจ าแนกความแตกต่างระหว่างพระบัญญัติที่เรียกว่าสิกขาบท และพระบัญญัติทั่วไป นอกจากนี้ 
ตัวอย่างการใช้สัญลักษณ์ ฯปฯ  ที่มาในพระบาลี ยังแสดงให้เห็นว่า สอดคล้องกับการใช้สัญลักษณ์ย่อ
(เปยฺยาล) เนื้อความที่เหมือนกันนี้ที่ปรากฏหลายสิกขาบทในเสขิยกัณฑ์ ทั้งนี้เพ่ือให้ผู้ศึกษาได้
พิจารณาว่ามีความสอดคล้องตรงกันกับที่ปรากฏในการบัญญัติสิกขาบทในเสขิยกัณฑ์ซึ่งจะได้เขียนถึง
ในหมวดสิกขาบทเสขิยกัณฑ์ในหัวข้อต่อไป 

พระด ารัสที่พระพุทธเจ้าได้ทรงตอบค าถามพระสารีบุตร เมื่อครั้งที่พระสารีบุตรกราบทูล
ขอให้พระพุทธเจ้าทรงบัญญัติสิกขาบท ที่ปรากฏในเวรัญชกัณฑ์๔ ว่า “จงรอไปก่อนเถิดสารีบุตร 
ตถาคตรู้เวลาในเรื่องที่จะบัญญัติสิกขาบทนั้น ศาสดาจะยังไม่บัญญัติสิกขาบทแก่สาวก...” ครั้งนั้นอยู่

                                                      
๔ วิ.มหา. (ไทย) ๑/๒๑/๑๓. 



  ๒๓ 

ในพรรษาที่ ๑๒ ยังไม่มีสิกขาบท แต่ก่อนหน้านั้นพระองค์บัญญัติพระบัญญัติข้ออ่ืนแล้วเช่น บัญญัติ
การบรรพชาอุปสมบทด้วยวิธีไตรสรณคมน์๕ ต่อมาจึงเปลี่ยนเป็นให้อุปสมบทด้วยญัตติจตุตถกรรม๖ มี
หลักฐานอ้างอิงได้ว่า เมื่อครั้งที่พระพุทธเจ้าเสด็จไปกรุงกบิลพัสดุ์อยู่ในช่วงเวลาพรรษาแรก ทรงมี
พุทธานุญาตให้บรรพชาสามเณรราหุลด้วยวิธีไตรสรณคมณ์๗ นอกจากนี้ในการบรรพชาสามเณรนั้น
ทรงมีพระบัญญัติ รับสั่งกับภิกษุทั้งหลาย ว่า “ภิกษุทั้งหลาย บุตรที่มารดาบิดาไม่อนุญาตไม่พึงให้
บรรพชารูปใดให้บรรพชา ต้องอาบัติทุกกฏ” 

จากข้อมูลที่ได้น าเสนอมานี้แสดงให้เห็นว่า พระพุทธบัญญัติที่พระพุทธเจ้าได้ทรงบัญญัติ
ขึ้นนั้นแบ่งออกเป็น ๒ ประเภท คือ พระบัญญัติที่มีค าเรียกว่าสิกขาบท มีปรากฏหลักฐานเหตุปัจจัย
ในการบัญญัติอยู่ในคัมภีร์พระไตรปิฎกเล่มที่ ๑ เล่มที่ ๒ และเล่มที่ ๓  และพระบัญญัติที่ไม่มีค าว่า
สิกขาบท มีปรากฏอยู่ในคัมภีร์พระไตรปิฎกเล่มที่ ๔ เล่มที่ ๕ เล่มที่ ๖ และเล่มที่ ๗ ตลอดจนถึงข้อ
เว้นขาดของภิกษุที่เรียกว่า จุลศีล มัชฌิมศีลและมหาศีล มีมาในทีฆนิกายเล่มที่ ๑ ถึงเล่มที่ ๓ (พระ
สุตตันตปิฎกเล่มที่ ๑ ถึงเล่มท่ี ๓ ) พระไตรปิฎกเล่มที่ ๙ ถึงเล่มท่ี ๑๑   

โดยสรุปคือ พระบัญญัติแบ่งเป็น ๒ ประเภท คือ ๑) พระบัญญัติท่ีเรียกว่า สิกขาบท ที่ 
ต้องน าขึ้นสู่การสวดพระปาติโมกข์ และ ๒.) พระบัญญัติทั้งหมด ทรงเรียกว่าพระบัญญัติ คือรวมทั้ง
พระบัญญัติที่ท่ีไม่ต้องน าขึ้นสู่การสวดพระปาติโมกข์และพระบัญญัติที่ทรงเรียกว่าสิกขาบท แสดงภาพ
ให้เข้าใจดังนี้ 
 
แผนภาพที่ ๑ พระบัญญัติ และ พระบัญญัติท่ีเรียกว่าสิกขาบท 

 
๒.๒.๓ พระบัญญัติที่ต้องยกขึ้นสู่อุทเทส และไม่ต้องยกขึ้นสู่อุทเทส 

พระบัญญัติที่มีพระด ารัสเรียกว่า“สิกขาบท”ต้องยกขึ้นสู่อุทเทส คือยกสู่การสวดพระ
ปาติโมกข์  ผู้วิจัยจะได้แสดงตัวอย่างในการบัญญัติสิกขาบทบางสิกขาบทนั้นมีทั้งพระบัญญัติที่ไม่ต้อง
ยกขึ้นสู่อุทเทสและพระบัญญัติที่เรียกว่าสิกขาบทที่ต้องยกขึ้นสู่อุทเทส ตัวอย่าง เช่น  อัญญาตกวิญ
ญัตติสิกขาบท ว่าด้วยการออกปากขอคฤหัสถ์ผู้ไม่ใช่ญาติ๘  กล่าวคือ พระบัญญัติที่แสดงตัวอย่าง
ต่อไปนี้ มี ๒ ส่วนคือ ส่วนที่ไม่ต้องยกข้ึนสู่อุทเทส (การสวดพระปาติโมกข์) คือ 

ภิกษุทั้งหลาย เราอนุญาตให้ภิกษุผู้ถูกโจรชิงจีวร หรือจีวรหาย  
                                                      

๕ วิ.ม. (ไทย) ๔/๓๔/๔๒-๔๓. 
๖ วิ.ม. (ไทย) ๔/๖๙-๗๐/๙๗-๙๙. 
๗ วิ.ม. (ไทย) ๔/๑๐๕/๑๖๔-๑๖๗. 
๘ ดูรายละเอียดใน วิ.มหา. (ไทย) ๒/๕๑๕-๕๑๗/๓๙-๔๒. 

 
 
 

พระบัญญัติ คือ วินัยทั้งหมด (ปญฺ ตฺต  + สิกขาปท  ปญฺ ตฺต ) 

พระบัญญัติที่เรียกว่าสิกขาบท (สิกฺขาปท  ปญฺ ตฺต ) ต้องน าขึ้นสู่อุทเทส 



  ๒๔ 

ออกปากขอจีวรจากคฤหัสถ์ชายหรือคฤหัสถ์หญิงผู้ไม่ใช่ญาติได้  
ถ้าวัดที่ภิกษุไปถึงก่อน มีจีวรประจ าวิหาร ผ้าปูเตียง ผ้าปูพ้ืน 
หรือผ้าปลอกฟูกของสงฆ์ ก็พึงถือเอาผ้าของสงฆ์ไปห่ม               
โดยตั้งใจว่า  เมื่อเราได้จีวรแล้วจะน ามาคืน ดังนี้ก็ควร  
ถ้าไม่มีจีวร ประจ าวิหาร ผ้าปูเตียง ผ้าปูพ้ืนหรือผ้าปลอกฟูกของสงฆ์  
ควรใช้หญ้าหรือใบไม้ปกปิดมา อนึ่ง ภิกษุไม่พึงเปลือยกายเดินมา  
ภิกษุใดเปลือยกายเดินมา ต้องอาบัติทุกกฏ๙ 

และต่อมาในคราวเดียวกันนั้นทรงมีพระบัญญัติส่วนที่ ๒ พระบัญญัตินี้ต้องน าขึ้นสู่การ
สวดพระปาติโมกข์ เนื่องจากมีค าเรียกว่าสิกขาบท อีกทั้ งมีพระด ารัสให้ยกสิกขาบทขึ้นแสดง คือ มี
พระด ารัสว่า “เอวญฺจ ปน ภิกฺขเว อิม  สิกฺขาปท  อุทฺทิเสยฺยาถ” แปลว่า “แล้วรับสั่งให้ภิกษุทั้งหลาย
ยกสิกขาบทนี้ขึ้นแสดงดังนี้” ตามด้วยสิกขาบทบัญญัติ คือ “อนึ่ง ภิกษุใดออกปากขอจีวรจากคฤหัสถ์
ชายหรือคฤหัสถ์หญิงผู้ไม่ใช่ญาติ นอกสมัย ต้องอาบัตินิสสัคคิยปาจิตตีย์ สมัยในข้อนั้น คือ ภิกษุถูกชิง
จีวรไป หรือจีวรสูญหาย นี้เป็นสมัยในข้อนั้น”๑๐ 

พิจารณาได้ว่าพระบัญญัตินี้แบ่งเป็น ๒ ส่วนคือส่วนหนึ่งมีปรับอาบัติทุกกฏไม่มีค าเรียกว่า
สิกขาบทไม่ต้องน าขึ้นสู่อุทเทส (การสวดแสดงในพระปาติโมกข์) และอีกส่วนหนึ่งเรียกว่าสิกขาบท 
ต้องน าขึ้นสู่อุทเทส ตามที่พระด ารัสของพระองค์ว่า“รับสั่งให้ภิกษุทั้งหลายยกสิกขาบทนี้ขึ้นแสดง
ดังนี้”  คัมภีร์สมันตปาสาทิกาอธิบายว่า  

พระผู้มีพระภาคครั้นทรงแสดงอานิสงส์แห่งการบัญญัติสิกขาบทอย่างนี้แล้ว 
เมื่อจะทรงแสดงกิจที่ภิกษุทั้งหลายพึงท าในสิกขาบทนั้น จึงตรัสว่า ภิกษุทั้งหลาย
พวกเธอพึงยกสิกขาบทนี้ขึ้นแสดง การแสดงนี้มีความหมายคือ มีอานิสงส์ที่
พระพุทธเจ้าชี้แจงอย่างนี้ขึ้นแสดงไว้ในปาติโมกขุทเทสอย่างนี้ พึงเล่าเรียนจ าไว้ และ
บอกแก่ภิกษุ อ่ืน ๆ๑๑  

จากค าอธิบายของคัมภีร์สมันตปาสาทิกานี้ผู้วิจัยมีความเห็นว่าพระบัญญัติที่มีพระด ารัสว่า 
“เอวญฺจ ปน ภิกฺขเว อิม  สิกฺขาปท  อุทฺทิเสยฺยาถ” นี้คือพระบัญญัติที่ต้องน าขึ้นสู่อุทเทสแลนี่คือความ
แตกต่างจากพระบัญญัติอ่ืน ๆ ที่ไม่ต้องน าขึ้นสู่อุทเทส 

ต่อไปผู้วิจัยจะน าเสนอตัวอย่างพระบัญญัติ ที่พระพุทธเจ้าไม่มีพระด ารัสเรียกน าหน้าว่า
คือสิกขาบท ที่ปรากฏมาในพระวินัยปิฎกเล่มที่ ๔ ถึงเล่มที่ ๗ จะยกตัวอย่างมาพอสังเขป ทั้งนี้ การ
ประกาศเป็นพระบัญญัติทรงมีการเรียกประชุมสงฆ์มีขั้นตอนแบบเดียวกันกับการบัญญัติสิกขาบท แต่
มีข้อแตกต่างจากสิกขาบทคือ ที่พระพุทธเจ้าเรียกว่าสิกขาบทมีค าบอกให้ยกขึ้นแสดง ส่วนพระบัญญัติ
ที่กล่าวถึงในพระวินัยปิฎกเล่มที่ ๔ ถึงเล่มที่ ๗ นี้ ไม่มีค าเรียกว่าสิกขาบทและไม่มีพระด ารัสบอกให้

                                                      
๙ วิ.มหา. (ไทย) ๒/๕๑๗/๓๙-๔๒. 
๑๐ วิ.มหา. (ไทย) ๒/๕๑๘/๓๙-๔๒. 
๑๑ วิ.อ. (ไทย) ๑ /๓๙/๓๓๑. 



  ๒๕ 

ยกขึ้นแสดง ตัวอย่างเช่น ปณามิตกถา ว่าด้วยพวกสัทธิวิหาริกไม่ประพฤติชอบในอุปัชฌาย์ทั้งหลาย 
ต่อมาพระพุทธเจ้าได้ทรงเรียกประชุมสงฆ์ ทรงต าหนิว่า  

ภิกษุทั้งหลาย ฯลฯ ไฉนพวกสัทธิวิหาริก จึงไม่ประพฤติชอบในอุปัชฌาย์
ทั้งหลายเล่า ครั้นทรงต าหนิแล้ว ทรงแสดงธรรมีกถารับสั่งกับภิกษุท้ังหลายว่า  
ภิกษุทั้งหลาย สัทธิวิหาริกจะไม่ประพฤติชอบในอุปัชฌาย์ไม่ได้  
รูปใดไม่ประพฤติชอบ ต้องอาบัติทุกกฏ 
...สมัยนั้น สัทธวิิหาริกทั้งหลายถูกประณามแล้ว ก็ยังไม่ยอมขอขมาอุปัชฌาย์ 
ภิกษุทั้งหลายจึงน าเรื่องนี้ไปกราบทูลพระผู้มีพระภาคให้ทรงทราบ   
พระผู้มีพระภาครับสั่งว่า ภิกษุทั้งหลาย เราอนุญาตให้สัทธิวิหาริกขอขมาอุปัชฌาย์ 
สัทธิวิหาริกทั้งหลาย ก็ยังไม่ยอมขอขมาอุปัชฌาย์อยู่เช่นเดิม  
ภิกษุทั้งหลายจึงน าเรื่องนี้ไปกราบทูลพระผู้มีพระภาคให้ทรงทราบ 
พระผู้มีพระภาครับสั่งว่า ภิกษุทั้งหลาย สัทธิวิหาริกถูกประณามแล้ว  
จะไม่ขอขมาอุปัชฌาย์ไม่ได้ รูปใดไม่ขอขมา ต้องอาบัติทุกกฏ 
สมัยนั้น อุปัชฌาย์ทั้งหลายถูกสัทธิวิหาริกขอขมา ก็ยังไม่ยอมให้ขมา  
ภิกษุทั้งหลายจึงน าเรื่องนี้ไปกราบทูลพระผู้มีพระภาคให้ทรงทราบ 
พระผู้มีพระภาครับสั่งว่า ภิกษุทั้งหลาย เราอนุญาตให้อุปัชฌาย์รับการขอขมา 
อุปัชฌาย์ทั้งหลายก็ยังไม่ยอมให้ขมาอยู่เช่นเดิม พวกสัทธิวิหาริก 
พากันหลีกไปเสียบ้าง สึกเสียบ้าง ไปเข้ารีตเดียรถีย์เสียบ้าง  
ภิกษุทั้งหลายจึงน าเรื่องนี้ไปกราบทูลพระผู้มีพระภาคให้ทรงทราบ  
พระผู้มีพระภาครับสั่งว่า ภิกษุทั้งหลาย อุปัชฌาย์ผู้ที่สัทธิวิหาริกขอขมา 
จะไม่รับการขอขมาไม่ได้ รูปใดไม่รับการขอขมา ต้องอาบัติทุกกฏ 
สมัยนั้น อุปัชฌาย์ทั้งหลายประณามสัทธิวิหาริกผู้ประพฤติชอบ  
ไม่ประณามสัทธิวิหาริกผู้ประพฤติมิชอบ ภิกษุทั้งหลายจึงน าเรื่องนี้ 
ไปกราบทูลพระผู้มีพระภาคให้ทรงทราบ พระผู้มีพระภาครับสั่งว่า  
ภิกษุทั้งหลาย สัทธิวิหาริกผู้ประพฤติชอบ อุปัชฌาย์ไม่พึงประณาม  
รูปใดประณาม ต้องอาบัติทุกกฏ  ภิกษุทั้งหลาย สัทธิวิหาริกผู้ไม่ประพฤติชอบ  
อุปัชฌาย์จะไม่ประณามไม่ได้ รูปใดไม่ประณาม ต้องอาบัติทุกกฏ๑๒  

ตัวอย่างพระบัญญัติทรงห้ามคนเป็นโรคติดต่อบรรพชา “ครั้งนั้น พระผู้มีพระภาคทรง
แสดงธรรมีกถาเพราะเรื่องนี้เป็นต้นเหตุ แล้วรับสั่งกับภิกษุทั้งหลายว่า ภิกษุทั้งหลาย กุลบุตรผู้ถูกโรค 
๕ ชนิดเบียดเบียน ไม่พึงให้บรรพชา รูปใดให้บรรพชา ต้องอาบัติทุกกฏ”๑๓  

โรค ๕ ชนิดคือ (๑) โรคเรื้อน (๒) โรคฝี (๓) โรคกลาก (๔) โรคมองคร่อ (๕) โรคลมบ้าหมู 

                                                      
๑๒ วิ.ม. (ไทย) ๔/๖๘/๙๒-๙๔.  
๑๓ วิ.ม. (ไทย) ๔/๘๙/๑๔๔. 



  ๒๖ 

ตัวอย่างพระบัญญัติ อลัชชีนิสสยวัตถุ ว่าด้วยการให้นิสสัยแก่ภิกษุอลัชชี เรื่องทรงห้าม
การให้นิสสัยแก่ภิกษุอลัชชี 

สมัยนั้น พวกภิกษุฉัพพัคคีย์ให้นิสสัยแก่พวกภิกษุอลัชชี ภิกษุทั้งหลาย 
จึงกราบทูลเรื่องนี้ให้พระผู้มีพระภาคทรงทราบ   พระผู้มีพระภาครับสั่งว่า  
ภิกษุทั้งหลาย ไม่พึงให้นิสสัยแก่พวกภิกษุอลัชชีรูปใดให้ ต้องอาบัติทุกกฏ 
สมัยนั้น พวกภิกษุอยู่อาศัยพวกภิกษุอลัชชี ไม่นานนักแม้ภิกษุพวกนั้นก็กลาย 
เป็นภิกษุอลัชชี เป็นภิกษุเลวทราม ภิกษุทั้งหลายจึงกราบทูลเรื่องนี้ให้ 
พระผู้มีพระภาคทรงทราบ พระผู้มีพระภาครับสั่งว่า  
ภิกษุทั้งหลาย ไม่พึงอยู่อาศัยพวกภิกษุอลัชชีรูปใดอยู่ ต้องอาบัติทุกกฏ๑๔ 

กฎระเบียบข้อปฏิบัติบางประการที่เฉพาะเจาะจงเช่นเรื่องให้พระครูอุปัชฌาย์ ต้องบอก
อกรณียกิจ ๔  ให้ผู้บวชใหม่ทราบในวันอุปสมบท ดังนี้ว่า “ภิกษุท้ังหลาย เราอนุญาตให้อุปสมบทแล้ว
ให้มีภิกษ ุเป็นเพื่อน และให้บอกอกรณียกิจ ๔”๑๕   

พระบัญญัติที่ยกตัวอย่างมานี้ ไม่มีค าที่เรียกว่าสิกขาบทไม่ต้องน าขึ้นสู่อุทเทส พระบัญญัติ
ที่เป็นกฎระเบียบวิธี จ านวนมากที่เกี่ยวข้องกับการสวดพระปาติโมกข์ไม่มีพระด ารัสเรียกว่าสิกขาบท 
ไม่ต้องน าขึ้นสู่อุทเทส เช่น “ภิกษุทั้งหลาย ไม่พึงยกปาติโมกข์ขึ้นแสดงปักษ์ละ ๓ ครั้ง รูปใดยกขึ้น
แสดง ต้องอาบัติทุกกฏ ภิกษุทั้ งหลาย เราอนุญาตให้ยกปาติโมกข์ขึ้นแสดงปักษ์ละ ๑ ครั้ง  
คือ ในวัน ๑๔ ค่ า หรือวัน ๑๕ ค่ า”๑๖ 

    พระบัญญัติเก่ียวกับการสมมติสีมาไม่มีค าเรียกว่าสิกขาบท ตัวอย่างคือ “ภิกษุท้ังหลาย  
ไม่พึงสมมติสีมาใหญ่เกินไป ๔ โยชน์บ้าง ๕ โยชน์บ้าง ๖ โยชน์บ้าง รูปใดสมมติ ต้องอาบัติทุกกฏ  
ภิกษุทั้งหลายเราอนุญาตให้สมมติสีมาประมาณ ๓ โยชน์เปน็อย่างยิ่ง”๑๗ 

พระบัญญัติทรงห้ามยกปาติโมกข์ขึ้นแสดงโดยย่อไม่มีพระด ารัสเรียกว่าสิกขาบท พระผู้มี
พระภาครับสั่งว่า  

“ภิกษุทั้งหลาย ไม่พึงยกปาติโมกข์ขึ้นแสดงโดยย่อ 
ภิกษุสงฆ์หมู่ใดยกขึ้นแสดง ต้องอาบัติทุกกฏ”๑๘ 
“ภิกษุทั้งหลาย ภิกษุผู้เมื่อจะยกปาติโมกข์ข้ึนแสดง 
ไม่พึงจงใจสวดไม่ให้ได้ยิน รูปใดสวดไม่ให้ได้ยิน ต้องอาบัติทุกกฏ”๑๙ 
“ภิกษุทั้งหลาย ไม่พึงยกปาติโมกข์ขึ้นแสดง 
ในบริษัทท่ีมีคฤหัสถ์อยู่ด้วย รูปใดยกข้ึนแสดง ต้องอาบัติทุกกฏ”๒๐ 

                                                      
๑๔ วิ.ม. (ไทย) ๔/๑๒๐/๑๘๗-๑๘๘. 
๑๕ วิ.ม. (ไทย) ๔/๑๒๙/๑๙๗-๑๙๙. 
๑๖ วิ.ม. (ไทย) ๔/๑๓๖/๒๑๓. 
๑๗ วิ.ม. (ไทย) ๔/๑๓๙/๒๑๖.  
๑๘ วิ.ม. (ไทย) ๔/๑๓๙/๒๑๖. 
๑๙ วิ.ม. (ไทย) ๔/๑๕๔/๒๓๕. 



  ๒๗ 

พระบัญญัติให้พระภิกษุที่ไม่รู้จักปาติโมกข์ต้องไปเรียนปาติโมกข์ไม่มีค าเรียกว่าสิกขาบท 
ดังมีตัวอย่างพระด ารัสว่า ให้ ภิกษุทั้งหลาย ภิกษุเหล่านั้นพึงส่งภิกษุรูปหนึ่งไปยังอาวาสใกล้เคียง 
พอจะกลับมาทันในวันนั้น ด้วยสั่งว่า  

ท่าน ท่านจงไปเรียนปาติโมกข์โดยย่อหรือโดยพิสดารมาเถิด  
ต่อมาภิกษุท้ังหลายได้มีความคิดดังนี้ว่า “จะส่งภิกษุรูปไหนไปหนอ  
จึงน าเรื่องนี้ไปกราบทูลพระผู้มีพระภาคให้ทรงทราบพระผู้มีพระภาครับสั่งว่า  
ภิกษุทั้งหลาย เราอนุญาตให้ภิกษุผู้เถระบัญชาภิกษุผู้นวกะไป 
ภิกษุนวกะทั้งหลายถูกภิกษุเถระบัญชาแล้วไม่ยอมไป  
ภิกษุทั้งหลายจึงน าเรื่องนี้ไปกราบทูลพระผู้มี 
พระภาคให้ทรงทราบ พระผู้มีพระภาครับสั่งว่า  
ภิกษุทั้งหลาย ภิกษุไม่เป็นไข้ถูกพระเถระบัญชาแล้ว 
จะไม่ไปไม่ได้ รูปใดไม่ไป ต้องอาบัติทุกกฏ๒๑ 

พระบัญญัติเกี่ยวกับว่าด้วยทรงห้ามใช้รองเท้า ไม่มีพระด ารัสเรียกว่าสิกขาบท ในหมวดนี้
มีพระบัญญัติหลายพระบัญญัติ ยกตัวอย่างพระบัญญัติห้ามสวมรองเท้าในขณะเดินจงกรม ดังนี้ 

ภิกษุทั้งหลาย เมื่อเราผู้ศาสดาไม่สวมรองเท้าเดินจงกรม  
เมื่อภิกษุผู้เถระทั้งหลายก็ไม่สวมรองเท้าเดินจงกรม 
ไฉนโมฆบุรุษเหล่านั้นจึงสวมรองเท้าเดินจงกรมเล่า  
แท้จริงพวกคฤหัสถ์ผู้นุ่งห่มผ้าขาว ก็ยังมีความเคารพย าเกรง 
ประพฤติสม่ าเสมอในอาจารย์ เพราะได้ศึกษาศิลปะอันเป็นเครื่องเลี้ยงชีวิต  
การที่พวกเธอบวชในธรรมวินัยที่เรากล่าวดีแล้วอย่างนี้   
พึงมีความเคารพย าเกรงประพฤติสม่ าเสมอในอาจารย์  
ในภิกษุรุ่นอาจารย์ ในอุปัชฌาย์ ในภิกษุรุ่นอุปัชฌาย์  
ก็จะงดงามในธรรมวินัยนี้แน่ การกระท าของโมฆบุรุษเหล่านั้น 
มิได้ท าคนที่ยังไม่เลื่อมใสให้เลื่อมใส ฯลฯ  
ครั้นทรงต าหนิแล้วทรงแสดงธรรมีกถารับสั่งกับภิกษุทั้งหลายว่า  
ภิกษุทั้งหลาย เมื่ออาจารย์ เมื่อภิกษุรุ่นอาจารย์  เมื่ออุปัชฌาย์  
เมื่อภิกษุรุ่นอุปัชฌาย์ ไม่สวมรองเท้าเดินจงกรม ภิกษุไม่พึงสวมรอง 
เท้าเดินจงกรม รูปใดสวมเดินจงกรม ต้องอาบัติทุกกฏ  
ภิกษุทั้งหลาย อนึ่งภิกษุไม่พึงสวมรองเท้าในอาราม รูปใดสวม ต้องอาบัติทุกกฏ๒๒ 

กรณีพระบัญญัติเกี่ยวกับเรื่องการสวมรองเท้านี้มีข้อยกเว้น คือมีพุทธานุญาตให้สวม
รองเท้าได้ในเหตุอันควร ไม่มีพระด ารัสเรียกว่าสิกขาบท เช่น กรณีมีภิกษุเท้าแตก ดังนี้ “พระผู้มีพระ
                                                      

๒๐ วิ.ม. (ไทย) ๔/๑๕๔/๒๓๖. 
๒๑ วิ.ม. (ไทย) ๔/๑๕๕/๒๓๘-๒๓๙. 
๒๒ วิ.ม. (ไทย) ๕/๒๔๘/๑๘. 



  ๒๘ 

ภาคทรงแสดงธรรมีกถาเพราะเรื่องนี้เป็นต้นเหตุแล้ว รับสั่งกับภิกษุทั้งหลายว่า ภิกษุทั้งหลาย เรา
อนุญาตให้ภิกษุผู้มีเท้าเจ็บ เท้าแตก หรืออาพาธเป็นหน่อท่ีเท้าสวมรองเท้าได้”๒๓  

พระบัญญัติเกี่ยวกับการจับสัมผัสสัตว์แม้ว่าในการจับสัมผัสสัตว์นั้นจะเป็นเหตุน าไปสู่
อาบัติที่ยิ่งขึ้นไป เช่น น าไปสู่การฆ่าสัตว์ แต่การจับสัมผัสในสัตว์นั้นไม่มีพระด ารัสเรียกว่าสิกขาบท  
ดังตัวอย่างต่อไปนี้  

พวกภิกษุฉัพพัคคีย์จับแม่โคที่ก าลังข้ามแม่น้ าอจิรวดีที่เขาบ้าง จับที่  หูบ้าง 
จับที่คอบ้าง จับที่หางบ้าง ขึ้นขี่หลังบ้าง มีความก าหนัดจับองค์ก าเนิดบ้าง กดลูกโค
จนจมน้ าตายบ้าง ต่อมามีพระบัญญัติว่า ภิกษุทั้งหลาย ภิกษุไม่พึงจับแม่โคทั้งหลาย
ที่เขา รูปใดจับต้องอาบัติทุกกฏ... ไม่พึงจับที่หู ... ไม่พึงจับที่คอ ... ไม่พึงจับที่หาง ... 
ไม่พึงขึ้นข่ีหลัง รูปใดขึ้นขี่หลัง ต้องอาบัติทุกกฏ  
ภิกษุทั้งหลาย ภิกษุมีจิตก าหนัดไม่พึงจับองค์ก าเนิด (แม่โค)  
รูปใดจับ ต้องอาบัติถุลลัจจัย ภิกษุไม่พึงฆ่าลูกโครูปใดฆ่า พึงปรับอาบัติตามธรรม๒๔  

พระบัญญัติที่มีปรับอาบัติปาจิตตีย์ แต่ไม่มีพระด ารัสเรียกว่าสิกขาบท ไม่มีพระด ารัสรับสั่ง
ให้น าขึ้นสู่อุทเทส จึงไม่ต้องน าขึ้นสู่อุทเทส เช่นกรณีภิกษุก่อความบาดหมางกันและต้องปวารณาในวัน
ปวารณา ตัวอย่างเช่น  

ภิกษุทั้งหลาย ก็ในกรณีนี้ ภิกษุหลายรูปเคยเห็นเคยคบกันมา  
เข้าจ าพรรษาในอาวาสแห่งหนึ่ง ภิกษุเหล่าอ่ืนผู้ก่อความบาดหมาง 
ก่อความทะเลาะ ก่อความวิวาท ก่อความอ้ือฉาว ก่ออธิกรณ์ในสงฆ์  
ก็เข้าจ าพรรษา ณ ที่ใกล้เคียงกับภิกษุเหล่านั้นด้วยประสงค์ว่า  
ในวันปวารณาพวกเราจักงดปวารณาของพวกภิกษุท่ีเข้าจ าพรรษาเหล่านั้นเสีย ดังนี้  
ภิกษุทั้งหลาย เราอนุญาตให้ภิกษุเหล่านั้นท า ๒ (และ) ๓ อุโบสถ  
ให้เป็นอุโบสถวัน ๑๔ ค่ าด้วยประสงค์ว่า ไฉนพวกเราพึงปวารณาก่อนภิกษุพวกนั้น 
ภิกษุทั้งหลายถ้าภิกษุเหล่านั้นก าลังปวารณาอยู่ ภิกษุไข้งดปวารณา 
ของภิกษุผู้ไม่เป็นไข้ ภิกษุนั้นพึงถูกว่ากล่าวว่า ท่านก าลังเป็นไข้  
ภิกษุไข้พระผู้มีพระภาคตรัสว่า ไม่อดทนในการซักถาม   
ท่าน ขอท่านจงรอจนกว่าจะหายเป็นไข้ ท่านหายไข้แล้ว เมื่อจ านงจึงค่อยโจท ดังนี้  
ถ้าภิกษุนั้นถูกว่ากล่าวอย่างนี้ ยังขืนโจท ต้องอาบัติปาจิตตีย์ เพราะไม่เอ้ือเฟ้ือ 
ภิกษุทั้งหลาย ถ้าภิกษุเหล่านั้นก าลังปวารณาอยู่ ภิกษุผู้ไม่เป็นไข้งดปวารณา 
ของภิกษุไข้ ภิกษุนั้นพึงถูกว่ากล่าวว่า ท่าน ภิกษุนี้ก าลังเป็นไข้  
อันผู้เป็นไข้พระผู้มีพระภาคตรัสว่า ไม่อดทนในการซักถาม  
ท่าน ขอท่านจงรอจนกว่าภิกษุนี้จะหายเป็นไข้  

                                                      
๒๓ วิ.ม. (ไทย) ๕/๒๔๘/๑๘. 
๒๔ วิ.ม. (ไทย) ๕/๒๕๒/๒๕. 



  ๒๙ 

ท่านจ านงจึงค่อยโจทภิกษุผู้หายไข้แล้วนั้น ดังนี้  
ถ้าภิกษุนั้นถูกว่ากล่าวอย่างนี้ ยังขืนโจท ต้องอาบัติปาจิตตีย์ เพราะไม่เอ้ือเฟ้ือ 
ภิกษุทั้งหลาย ถ้าภิกษุเหล่านั้นก าลังปวารณาอยู่ ภิกษุไข้งดปวารณาของภิกษุไข้  
ภิกษุไข้นั้นถูกว่ากล่าวว่า พวกท่านก าลังเป็นไข้ ภิกษุไข้พระผู้มีพระภาคตรัสว่า  
ไม่อดทนในการซักถาม ท่าน ขอท่านจงรอจนกว่าจะหายเป็นไข้  
ท่านหายไข้แล้ว เมื่อจ านงจึงค่อยโจทภิกษุนั้นผู้หายไข้แล้ว ดังนี้  
ถ้าภิกษุไข้นั้นถูกว่ากล่าวอย่างนี้ ยังขืนโจท ต้องอาบัติปาจิตตีย์ เพราะไม่เอ้ือเฟ้ือ 
ภิกษุทั้งหลาย ถ้าภิกษุเหล่านั้นก าลังปวารณาอยู่ ภิกษุผู้ไม่เป็นไข้ 
งดปวารณาของภิกษุผู้ไม่เป็นไข้ สงฆ์พึงสอบสวนสืบสวนทั้ง ๒ ฝ่ายแล้ว  
ปรับอาบัติตามธรรม ปวารณาเถิด๒๕  

จากตัวอย่างพระบัญญัติที่ไม่มีพระด ารัสเรียกว่าสิกขาบท ไม่มีพระด ารัสให้ยกขึ้นสู่อุทเทส
ที่ผู้วิจัยได้น ามาแสดงไว้เพียงบางส่วน   มีปรากฏอยู่ในพระไตรปิฎกเล่มที่ ๔ เล่มที่ ๕ เล่มที่ ๖ และ
เล่มที่ ๗ (ยังมีอีกจ านวนมากท่ีผู้วิจัยไม่ได้น ามาแสดงไว้) แม้ว่าจะมีการปรับอาบัติไว้แต่ไม่มีค าเรียกว่า
สิกขาบทและอีกทั้งไม่มีพระด ารัสรับสั่งให้ยกขึ้นสู่อุทเทส พระบัญญัติจ านวนมากนี้ไม่ต้องน าขึ้นสู่ 
อุทเทส  ซึ่งแตกต่างจากสิกขาบทที่มาในพระวินัยปิฎกเล่มที่ ๑ และ ๒ มีพระด ารัสเรียกว่าสิกขาบท
และมีรับสั่งให้ยกขึ้นแสดงในอุทเทส (การสวดพระปาติโมกข์) สมเด็จพระมหาสมณเจ้าฯ ทรงเรียก
สิกขาบทที่ต้องยกขึ้นสู่อุทเทสว่า สิกขาบทมาในพระปาติโมกข์๒๖   

๒.๒.๔ ปัณณัตติวัชชะ และ โลกวัชชะ  

อีกนัยหนึ่ง คัมภีร์ปริวารได้กล่าวไว้ในปริโยสานคาถาว่า บัญญัติตามประเภทของอาบัติ 
เป็น ๒ ประเภทคือพระบัญญัติที่มีอาบัติเป็น ปัณณัติวัชชะ และ โลกวัชชะ๒๗   คัมภีร์สมันตปาสาทิกา
อธิบายความไว้ในอนุบัญญัติปาราชิกข้อที่ ๑ ว่า “สิกขาบทมี ๒ อย่างคือ โลกวัชชะและปัณณัตติวัชชะ 
ใน ๒ อย่างนั้น สิกขาบทในฝ่ายสจิตตกะมีจิตเป็นอกุศลชื่อว่าโลกวัชชะ สิกขาบทที่เหลือชื่อว่า 
ปัณณัตติวัชชะ”๒๘  ความหมายของ  ปัณณัตติวัชชะ คือ อาบัติที่เป็นโทษทางพระบัญญัติ คนสามัญ
ท าเข้าไม่เป็นความผิดความเสีย เป็นผิดเฉพาะแก่ภิกษุ โดยฐานละเมิดพระบัญญัติ เช่น ฉันอาหารใน
เวลาวิกาล ขุดดิน ใช้จีวรที่ไม่ได้พินทุ นั่งนอนบนเตียงตั่งที่ไม่ได้ตรึงเท้าให้แน่น เป็นต้น๒๙  ความหมาย
ของโลกวัชชะคือ  อาบัติที่เป็นโทษทางโลก คนสามัญที่มิใช่ภิกษุท าเข้าก็เป็นความผิดความเสียหาย  

                                                      
๒๕ วิ.ม. (ไทย) ๔/๒๔๐/๓๘๖-๓๘๙. 
๒๖ สมเด็จพระมหาสมณเจ้า กรมพระยาวชิรญาณวโรรส, วินัยมุข  นักธรรมชั้นตรี พิมพ์ครั้งท่ี ๒, 

(กรุงเทพมหานคร : มหาวิทยาลัยมหามกุฏราชวิทยาลัย, ๒๕๓๗), หน้า ๒๓, ๒๖ และ ๒๑๖. 
๒๗ วิ.ป. (ไทย) ๘/หน้า ๗๒๑. 
๒๘ วิ.อ. (ไทย) ๑/๔๒/๓๓๔. 
๒๙ สมเด็จพระพุทธโฆษาจารย์ (ป.อ. ปยุตฺโต), พจนานุกรมพุทธศาสน์ ฉบับประมวลศัพท์, พิมพ์ครั้ง

ที่ ๑๑/๒, (กรุงเทพมหานคร : เอส.อาร์.พริ้นติ้งแมสโปรดักส์, ๒๕๕๑), หน้า ๒๓๔. 



  ๓๐ 

เช่น โจรกรรม ฆ่ามนุษย์ ทุบตีกัน ด่ากัน เป็นต้น  บางทีว่าเป็นข้อเสียหายที่ชาวโลกเขาติเตียน ถือว่า
ไม่เหมาะสมกับสมณะ เช่น ดื่มสุรา เป็นต้น  

๒.๓ ความหมายของสิกขาบท และ ปาติโมกข์ 
 สิกขาบท (สิกฺขาปท ) พึงทราบวินิจฉัยดังนี้ ที่ชื่อว่าสิกขา เพราะเป็นสิ่งอันบุคคลพึงศึกษา 
ที่ชื่อว่าบท เพราะเป็นเหตุถึงบทแห่งสิกขา ชื่อว่าสิกขาบท อธิบายว่าอุบายเป็นเหตุบรรลุสิกขา อีก
อย่างหนึ่ง ท่านอธิบายว่า “เป็นรากเหง้า เป็นที่อาศัย เป็นที่พ านัก”๓๐ 

สิกขา ความหมาย ปฏิปทาอันบุคคลพึงศึกษา ปฏิปทาอันเขาพึงศึกษา ทางด าเนินอัน
บุคคลพึงศึกษา ข้อที่ควรศึกษา ข้อปฏิบัติที่ควรศึกษา วิชชาอันบุคคลพึงศึกษา หัวข้อที่ควรศึกษา๓๑ 

สิกขา ความหมาย การศึกษา การส าเหนียก การเรียน การฝึกฝนปฏิบัติ การเล่าเรียนให้รู้
เข้าใจ และฝึกหัดปฏิบัติให้เป็นคุณสมบัติที่เกิดมีขึ้นในตนหรือให้ท าได้ท าเป็น ตลอดจนแก้ไขปรับปรุง
หรือพัฒนาให้ดียิ่งขึ้นไปจนถึงความสมบูรณ์ ข้อที่จะต้องศึกษา ข้อปฏิบัติส าหรับฝึกอบรมพัฒนา
บุคคล๓๒ 

สิกขาบท ความหมาย ข้อที่ต้องศึกษา ข้อศีล ข้อวินัย บทบัญญัติข้อหนึ่ง ๆ ในพระวินัย ที่
ภิกษุพึงศึกษาปฏิบัติ ศีล ๕ ศีล ๘ ศีล ๑๐ ศีล ๒๒๗ ศีล ๓๑๑ แต่ละข้อ ๆ เรียกว่าสิกขาบท เพราะ 
เป็นข้อที่จะต้องศึกษา หรือเป็นบทฝึกฝนอบรมตนเองของสาธุชน อุบาสก อุบาสิกา สามเณร สามเณรี 
ภิกษุ และภิกษุณี๓๓  

สิกขาบท ความหมาย บทอันบุคคลพึงศึกษา ข้อศีล ข้อวินัยข้อหนึ่ง  ๆ เป็นสิกขาบท 
หนึ่ง ๆ หรือมูลบัญญัติข้อที่ทรงตั้งไว้เดิม และอนุบัญญัติ ข้อที่ทรงตั้งเพ่ิมเติมภายหลัง รวมเป็น
สิกขาบทหนึ่ง ๆ สิกขาบทมีความหมายแคบหมายเอาเฉพาะสีล ส่วนสิกขาหมายเอา สีล สมาธิ 
ปัญญา๓๔ 

ปาติโมกข์ ความหมาย   นี้เป็นเบื้องต้น   นี้เป็นประธาน  นี้เป็นประมุขแห่งกุศลธรรม
ทั้งหลาย เพราะเหตุนั้น    พระผู้มีพระภาคจึงตรัสเรียกว่า  ปาติโมกข๓์๕ 

Pātimokkha means :  this is the beginning, this is the head (this derivative 
pātimokkha from mukka “is quite impossible), this is the formost of states that are 
good ; therefore it is called Pātimokkha.๓๖ 

                                                      
๓๐ วิ.อ. (ไทย) ๑ หน้า ๓๒๗. 
๓๑ ประยุทธ์ หลงสมบุญ, พันตรี. พจนานุกรม มคธ-ไทย, พิมพ์ครั้งที่ ๒, (กรุงเทพมหานคร : เรือง

ปัญญา, ๒๕๔๐), หน้า ๗๔๒. 
๓๒ สมเด็จพระพุทธโฆษาจารย์ (ป.อ. ปยุตฺโต), พจนานุกรมพุทธศาสน์ ฉบับประมวลศัพท์, หน้า 

๔๔๖. 
๓๓ เล่มเดียวกัน, หน้า ๔๔๗. 
๓๔ ประยุทธ์ หลงสมบุญ, พันตรี. อ้างแล้วหน้าเดียวกัน. 
๓๕ วิ.ม. (ไทย) ๔/๑๓๕/๒๑๐. 



  ๓๑ 

สมเด็จพระพุทธโฆษาจารย์ ให้ความหมาย ปาฏิโมกข์ คือ ชื่อคัมภีร์ที่ประมวลพุทธบัญญัติ
อันทรงตั้งขึ้นเป็นพุทธอาณา ได้แก่ อาทิพรหมจริยกาสิกขา มีพระพุทธานุญาตให้สวดในที่ประชุมสงฆ์
ทุกกึ่งเดือน เรียกกันว่า พระสงฆ์ท าอุโบสถ, คัมภีร์ที่รวมวินัยของสงฆ์ เรียกภิกขุปาฏิโมกข์ มี ๒๒๗ ข้อ 
และส าหรับภิกษุณีเรียก ภิกขุณีปาฏิโมกข์ มีสิกขาบท ๓๑๑ ข้อ๓๗  

ปาติโมกข์ หมายถึงศีลที่เป็นสิกขาบท ปลดเปลื้องบุคคลผู้พิทักษ์ ผู้รักษาศีลนั้นให้หลุดพ้น
จากทุกข ์มีทุกข์ในอบายเป็นต้น๓๘  

คัมภีร์วิสุทธิมรรคโดยพระพุทธโฆษาจารย์ ให้ความหมาย ปาติโมกข์ คือศีล (ที่บัญญัติไว้) 
ด้วยสิกขาบทอันเป็นจาริตตะ (ข้อประพฤติ) และวาริตตะ (ข้อห้าม) โดยแท้จริงแล้วศีลนั้นย่อม
คุ้มครองผู้รักษาให้พ้นไปจากทุกข์ มีทุกข์ในอบายเป็นต้น เหตุนั้นจึงเรียกว่าปาติโมกข์  

พระคันธสาราภิวงศ์อธิบายเพ่ิมเติมในหนังสือนี้ไว้ว่า ตามค าอธิบายข้างต้น ค าว่า ปาติ
โมกฺข มีรูปวิเคราะห์ว่า ปาติ รกฺขตีติ ปาติ ผู้รักษาชื่อว่า ปาติ (ปา ธาตุ < ปาลเน = รักษา> + ติ 
ปัจจัยในกัตตุสาธนะ) , ปาตึ โมกฺเขติ อาปายิกาทีหิ ทุกฺเขหีติ ปาติโมกฺข  สภาวะยังผู้รักษาให้พ้นจาก
ทุกข์ในอบายเป็นต้น (ปาติ บทหน้า + โมกฺข ธาตุ < โมจเน = พ้น > +  เณ การิตปัจจัย + ณ ปัจจัย 
ในเหตุกัตตุสาธนะ) 

โดยเหตุที่ ปาติโมกฺข นั้น มาจาก ปาติ ศัพท์ + โมกฺข ศัพท์ ดังคัมภีร์อรรถกถากล่าวไว้
ข้างต้น ไม่ใช่มีศัพท์เดิมมาจาก ปติ บทหน้า แล้วจึงแปลง ปติ เป็น ปฏิ แต่มาจาก ปาติ ศัพท์เป็นบท
หน้า ดังนั้น จึงไม่ควรมีรูปว่า ปาฏิโมกฺข ดังที่นิยมใช้กันในเมืองไทยปัจจุบัน แต่ที่ประเทศพม่าใช้เป็น 
ปาติโมกฺข ตั้งแต่สมัยพุกามจวบจนปัจจุบัน๓๙  

ในงานวิจัยนี้ ผู้วิจัยมีความประสงค์เขียนค าว่าปาติโมกข์ ตามความเห็นของพระคันธ 
สาราภิวงศ์ ที่มาในหนังสือวิสุทธิมรรคแปล แต่การคัดลอกผลงานจากวรรณกรรมอ้างอิงต้นฉบับนั้น 
ผู้วิจัยยังคงใช้ค าเดิมที่ผู้ประพันธ์วรรณกรรมนั้น ๆ ได้ใช้เขียนอยู่เดิม เช่น ถ้าวรรณกรรมเล่มนั้นใช้ค า
ว่า ปาฏิโมกข์ ผู้วิจัยก็คัดลอกค าเดิมคือปาฏิโมกข์มาตามเดิมเพ่ือคงรูปแบบอักษรจากต้นฉบับ 

๒.๔ ก าเนิดปาติโมกข์  

ก าเนิดพระปาติโมกข์ มีขึ้นครั้งแรก เรียกว่าโอวาทปาติโมกข์ มีอธิบายว่า หมายถึง
โอวาทปาติโมกข์ซึ่งประกอบด้วยคาถา ๓ คาถามี ขนฺตี ปรม  ตโป ตีติกฺขา เป็นต้น ที่พระพุทธเจ้าแต่
ละพระองค์ทรงแสดงเอง๔๐   เหตุการณ์นี้เกิดขึ้นหลังจากที่พระพุทธเจ้าตรัสรู้ได้ ๙ เดือน คือในวัน
                                                      

๓๖ Pali Text Society, The Book of The Discipline, Mahavibhanga vols.IV, tr by 
I.B.Horner., 5th Reprinted , (Great Britain : Antony Rowe Ltd, 1993), p. 133. 

๓๗ สมเด็จพระพุทธโฆษาจารย์ (ป.อ. ปยุตฺโต), พจนานุกรมพุทธศาสน์ ฉบับประมวลศัพท์, พิมพ์ครั้ง
ที่ ๑๑/๒, (กรุงเทพมหานคร : บจก.เอส.อาร์.พริ้นติ้งแมสโปรดักส์, ๒๕๕๑), หน้า๒๓๕-๒๓๖.  

๓๘ วิสุทฺธิ. (ไทย) ๑/๑๔/๒๖. 
๓๙ วิสุทฺธิ. (ไทย), แปลโดย พระคันธสาราภิวงศ์ (สมลักษณ์ คนฺธสาโร), (กรุงเทพมหานคร : ประยูร

สาส์นไทย การพิมพ,์ ๒๕๕๘), หน้า ๘๕.  
๔๐ ที.ม.อ. (ไทย) ๙๐/๗๖, วิ.อ. (ไทย) ๑/๑๙/๑๙๐-๑๙๒.   



  ๓๒ 

เพ็ญเดือน ๓ เรียกกันว่าวันมาฆบูชา ดังมีพระพุทธด ารัสไว้ในมหาปทานสูตร ว่า “บัดนี้เรามีการ
ประชุมพระสาวกครั้งเดียว (เอโก สาวกาน  สนฺนิปาโต)  มีภิกษุ ๑,๒๕๐ รูป พระสาวกที่เข้าประชุม
ล้วนแต่เป็นพระขีณาสพ ”๔๑  

หลังจากพระพุทธเจ้าตรัสรู้และเผยแพร่พระธรรมค าสอนได้ยี่สิบพรรษาแล้ว๔๒   จึงมี
พุทธานุญาตให้มีการสวดแสดงสิกขาบทปาติโมกข์ โดยเริ่มจากเหตุการณ์ที่พระเจ้าพิมพิสารได้ทูล
ขอให้พระพุทธเจ้า ให้มีการประชุมสงฆ์และแสดงธรรมในวันธรรมสวนะ ดังเช่นนักบวชเดียรถีย์ลัทธิ
อ่ืน ๆ พระพุทธเจ้าจึงทรงอนุญาตให้มีการแสดงปาติโมกข์โดยน าสิกขาบทที่พระองค์บัญญัติไว้แล้วขึ้น
สวดแสดงในวันดังกล่าว คือ       

ภิกษุทั้งหลาย เราหลีกเร้นอยู่ในที่สงัด ณ ที่นี้ได้เกิดความคิดขึ้นในใจ 
อย่างนี้ว่า ถ้ากระไร เราพึงอนุญาตสิกขาบทที่ได้บัญญัติไว้แก่ภิกษุทั้งหลาย 
ให้เป็นปาติโมกขุทเทสของพวกเธอ ปาติโมกขุทเทสนั้น ก็จักเป็นอุโบสถกรรม 
ของพวกเธอ ภิกษุท้ังหลายเราอนุญาตให้ยกปาติโมกข์ขึ้นแสดง”๔๓ 

๒.๕ ประเภทของปาติโมกข์   
ปาติโมกข์ที่ปรากฏหลักฐานในคัมภีย์พระพุทธศาสนานั้นแบ่งแยกได้เป็น ๒ ประเภท คือ 

โอวาทปาติโมกข์และ อาณาปาติโมกข์  ส าหรับอาณาปาติโมกข์นั้นแบ่งออกเป็น ๒ คือ ภิกขุปาติโมกข์
และภิกขุณีปาติโมกข์ ในที่นี้ผู้วิจัยจะน ามาแสดงเฉพาะภิกขุปาติโมกข ์

๒.๕.๑ โอวาทปาติโมกข ์ 

คื อหลั กค าสอนส าคัญ ขอ งพ ระพุ ท ธศาสน า ห รือค าสอน อัน เป็ น หั ว ใจขอ ง
พระพุทธศาสนา  ได้แก่ พระพุทธพจน์ ๓ คาถากึ่ง ที่พระพุทธเจ้าตรัสแก่พระอรหันต์ ๑,๒๕๐ รูป   
ประชุมกันโดยมิได้นัดหมาย ณ พระเวฬุวนาราม ในวันเพ็ญเดือน ๓ ที่เราเรียกกันว่า วันมาฆบูชา มี
ประวัติการเริ่มแสดงครั้งแรกดังได้กล่าวไว้แล้วข้างต้น อย่างไรก็ตามการแสดงโอวาทปาติโมกข์นี้ 
พระพุทธเจ้าได้กล่าวไว้ว่า แม้ในสมัยพระพุทธเจ้าองค์ก่อนนี้ทุกพระองค์ ก็มีการแสดงโอวาทปาติโมกข์
เช่นกัน คือ  

พระวิปัสสีพุทธเจ้ามีการประชุมพระสาวก ๓ ครั้ง พระสิขีพุทธเจ้า มีการประชุมพระสาวก 
๓ ครั้ง พระเวสสภูพุทธเจ้า มีการประชุมพระสาวก ๓ ครั้ง  พระกกุสันธพุทธเจ้า มีการประชุมพระ
สาวกครั้งเดียวพระโกนาคมนพุทธเจ้า มีการประชุมพระสาวกครั้งเดียวพระกัสสปพุทธเจ้า  
มีการประชุมพระสาวกครั้งเดียว การประชุมของพระพุทธเจ้าพุทธโคดม มีการประชุมพระสาวก 
ครั้งเดียว มีภิกษุ ๑,๒๕๐ รูป พระสาวกที่เข้าประชุมล้วนแต่เป็นพระขีณาสพ  โอวาทปาติโมกข์ 
ประกอบด้วย ธรรม ๓ คาถากึ่ง ที่พระพุทธเจ้าทุกพระองค์ทรงแสดง  คือ  

                                                      
๔๑ ที.ม. (ไทย) ๑๐/๑๐/๕.  
๔๒ วิ.อ. (ไทย) ๑/๑๗/๒๖๙.  
๔๓ วิ.มหา. (ไทย) ๔/๑๓๓/๒๐๙.                



  ๓๓ 

       ขนฺตี ปรม  ตโป ตีติกฺขา นิพฺพาน  ปรม  วทนฺติ พุทฺธา  
น หิ ปพฺพชิโต ปรูปฆาตี สมโณ โหติ  ปร  วิเห ยนฺโต ฯ 

      สพฺพปาปสฺส อกรณ  กุสลสฺสูปสมฺปทา สจิตฺตปริโยทปน   เอต  พุทฺธานสาสน  ฯ 
      อนูปวาโท อนูปฆาโต ปาติโมกฺเข จ ส วโร มตฺตญฺญุตา จ ภตฺตสฺมึ  ปนฺตญฺจ สยนาสน  
      อธิจิตฺเต จ อาโยโค  เอต  พุทฺธานสาสนนฺติ ฯ๔๔ 

ความอดทนคือความอดกลั้นเป็นตบะอย่างยิ่ง  
พระพุทธเจ้าทั้งหลายตรัสว่า นิพพานเป็นบรมธรรม 

       ผู้ท าร้ายผู้อ่ืน ไม่ชื่อว่าเป็นบรรพชิต ผู้เบียดเบียนผู้อื่น ไม่ชื่อว่าเป็นสมณะ 
       การไม่ท าบาปทั้งปวง การท ากุศลให้ถึงพร้อม การท าจิตของตนให้ผ่องแผ้ว 
       นี้คือค าสั่งสอนของพระพุทธเจ้าทั้งหลาย 

การไม่กล่าวร้ายผู้อ่ืน การไม่เบียดเบียนผู้อ่ืน ความส ารวมในปาติโมกข์ 
       ความเป็นผู้รู้จักประมาณในอาหาร การอยู่ในเสนาสนะที่สงัด 
          การประกอบความเพียรในอธิจิต นี้คือค าสั่งสอนของพระพุทธเจ้าทั้งหลาย๔๕ 

 โอวาทท้ัง ๓ นี้ หมายถึง การส ารวมในศีลเพ่ือการละเว้นบาปทั้งปวง บ าเพ็ญสมถะและ 
วิปัสสนาเพ่ือบ าเพ็ญกุศลให้ถึงพร้อม และช าระจิตให้ผ่องแผ้วเพ่ืออรหัตตผล  อนึ่งการกล่าวถึงการ  
ละเว้นบาปทั้งปวงนั้นมิได้บอกเฉพาะเจาะจงว่ามีข้อฝึกหัดหรือข้อฝึกอะไรบ้าง  นั่นคือแสดงให้เห็นว่า
ผู้ที่เข้ามาบวชนั้นรู้โดยปริยายว่าบาปทั้งปวงอันได้แก่ ความชั่ว, ความร้าย, ความชั่วร้าย, กรรมชั่ว, 
กรรมลามก, อกุศลธรรมที่ส่งให้ถึงความเดือดร้อน, สภาพที่ท าให้ถึงคติอันชั่ว, สิ่งที่ท าจิตให้ตกสู่ที่ชั่ว 
คือ ท าให้เลวลง ให้เสื่อมลง โดยสรุปคือผู้ที่เข้ามาบวชควรละเว้นบาปทั้งทางกาย วาจา และใจ   
มุง่รักษาความบริสุทธิ์เพ่ือสู่เป้าหมายท าความหลุดพ้นไปจากทุกข์  ความมุ่งหวังในความบริสุทธิ์ของผู้
ที่เข้ามาบวชนี้ดังมีพระพุทธด ารัสกับพระสารีบุตรในเวรัญชกัณฑ์ (พรรษาที่ ๑๒)๔๖ ว่า “สารีบุตร ก็
ภิกษุสงฆ์ยังไม่มีเสนียด ไม่มีโทษ ไม่มีสิ่งมัวหมอง บริสุทธิ์ผุดผ่อง ด ารงอยู่ในสารคุณ แท้จริงในภิกษุ 
๕๐๐ รูปนี้ ผู้มีคุณธรรมอย่างต่ าก็ชั้นโสดาบัน ไม่มีทางตกต่ า มีความแน่นอนที่จะส าเร็จสัมโพธิในวัน
ข้างหน้า”๔๗  คือช่วงเวลานั้นยังไม่มีสิกขาบท แต่พระภิกษุที่เข้ามาบวชก็ยังไม่มีโทษ คือยังไม่มีภิกษุรูป
ใดที่ปฏิบัติตนให้เกิดโทษ ยังไม่มีอาสวัฏฐานิยธรรม เกิดขึ้นกับภิกษุ คัมภีร์สมันตปาสาทิกาอธิบายว่า 
“อาสวัฏฐานิยธรรมคือ ธรรมเหล่าใดอันอาสวะทั้งหลายพึงตั้งอยู่คือไม่ผ่านเลยไป จึงชื่อว่าอาสวะ 
เพราะเหตุที่วีติกกมธรรมซึ่งเป็นที่ตั้งแห่งอาสวะทั้งหลายที่เป็นไปในปัจจุบันและสัมปรายภพ เป็น 
ทุกขาสวะก็ดี เป็นกิเลสาสวะก็ดี เป็นที่ตั้งแห่งอาสวะ ความชั่วต่าง ๆ เช่นการกล่าวให้ร้ายคนอ่ืน 
ความเดือดร้อนและการจองจ า”๔๘   แสดงให้เห็นว่าภิกษุผู้เข้ามาบวชนับตั้งแต่พระพุทธเจ้าตรัสรู้และ

                                                      
๔๔ ที.ม. (บาลี) ๑๐/๙๐/๔๓-๔๔. 
๔๕ ที.ม. (ไทย) ๑๐/๙๐/๕๐-๕๑.         
๔๖ องฺ.อฏฺ ก.อ. (ไทย) หน้า ๓๓๕. 
๔๗ วิ.มหา. (ไทย) ๑/๒๑/๑๔. 
๔๘ วิ.อ. (ไทย) ๑/๒๑/๒๗๖. 



  ๓๔ 

เผยแพร่พระศาสนาจนถึงพรรษาที่ ๑๒ นั้น มีความเพียรในการปฏิบัติตนตามแนวค าสอนใน
โอวาทปาติโมกข์ ซึ่งถือว่าคือแม่บท บทค าสอนส าคัญที่รวมไว้ซึ่งกุศลธรรมทั้งปวง    

๒.๕.๒ ภิกขุปาติโมกข ์

คือการรวบรวมน าเอาสิกขาบทส าหรับพระภิกษุ ที่พระพุทธเจ้าได้บัญญัติไว้แล้ว น าขึ้น
สวดแสดงในการปาติโมกข์ทุกก่ึงเดือน เกี่ยวกับการแสดงภิกขุปาติโมกข์นี้ ผู้วิจัยได้เขียนแสดงข้อความ
ไว้ในบทที่ ๑ หัวข้อ ๑.๑ ความเป็นมาและความส าคัญของปัญหา พระพุทธเจ้าทรงมีพุทธานุญาตให้
แสดงสิกขาบทปาติโมกข์ เหตุปรารภจากพระเจ้าพิมพิสารทูลขอให้พระพุทธเจ้าแสดงธรรมในวัน
อุโบสถ เหมือนอย่างกับ นักบวชต่างลัทธิปฏิบัติ มีขึ้นครั้งแรกหลังพรรษาที่ ๒๐  ดังมีพุทธพจน์ว่า   

 อิธ   มยฺห    ภิกฺขเว   รโหคตสฺส   ปฏิสลฺลีนสฺส   
                     เอว    เจตโส   ปริวิตกฺโก   อุทปาทิ   
                     ยนฺนูนาห   ยานิ มยา  ภิกฺขูน   ปญฺ ตฺตานิ สิกฺขาปทานิ ตานิ เนส  ปาติโมกฺขุทฺเทส     

อนุชาเนยฺย  โส เนส  ภวสิฺสติ อุโปสถกมฺมนฺติ  
อนุชานามิ ภิกฺขเว ปาติโมกฺข  อุทฺทิสิตุ  ฯ  เอวญฺจ ปน ภิกฺขเว อุทฺทิสิตพฺพ  ฯ๔๙ 

 ภิกษุทั้งหลายเราหลีกเร้นอยู่ในที่สงัด ณ ที่นี้ได้เกิดความคิดขึ้นในใจอย่างนี้ว่า 
ถ้ากระไร เราพึงอนุญาตสิกขาบทที่ได้บัญญัติไว้แก่ภิกษุท้ังหลาย 
ให้เป็นปาติโมกขุทเทสของพวกเธอ  
ปาติโมกขุทเทสนั้น ก็จักเป็นอุโบสถกรรมของพวกเธอ 
ภิกษุทั้งหลายเราอนุญาตให้ยกปาติโมกข์ข้ึนแสดงภิกษุทั้งหลาย   
ก็แลพวกเธอพึงยกข้ึนแสดงอย่างนี้๕๐   

หมายถึงการน าสิกขาบทที่พระพุทธเจ้าได้ทรงบัญญัติไว้แล้วน าขึ้นสวดทบทวนทุกก่ึงเดือน  
เพ่ือให้รู้ว่าเป็นสิกขาบทที่ต้องฝึกหัด ฝึกฝนขัดเกลาตน  การน าสิกขาบทขึ้นสวดแสดงในครั้งแรกนี้ไม่มี
หลักฐานแสดงจ านวนสิกขาบทในการยกขึ้นสู่พระปาติโมกข์ไว้  แต่เมื่อสิ้นพุทธกาลมีจ านวนทั้งหมด 
๒๒๐ ข้อ รวมกับอธิกรณสมถะอีก ๗ ข้อ นิยมเรียกรวมกันว่า สิกขาบท ๒๒๗ ดังจะได้แสดงวิธีการนับ
ในบทต่อไป นอกจากภิกขุปาติโมกข์แล้วยังมีภิกขุณีปาติโมกข์ซึ่งมีสิกขาบทจ านวน ๓๐๔ ข้อ และ 
อธิกรณสมถะ ๗ ข้อ รวม ๓๑๑ ข้อ 

๒.๖ วิธีการบัญญัติสิกขาบทในปาติโมกข์   
เหตุการณ์ครั้งที่พระพุทธเจ้าเสด็จไปเมืองเวรัญชา (ปรากฏในเวรัญชกัณฑ์)  ในครั้งนั้น 

พระสารีบุตรได้กราบทูลถามถึงความยั่งยืนของพระพุทธศาสนาและห่วงใยความยั่งยืน และได้ทูล
ขอให้พระพุทธเจ้าทรงบัญญัติสิกขาบท  ปรากฏข้อความ แสดงเหตุผลกับพระสารีบุตรว่า จะบัญญัติ
สิกขาบทเพ่ือก าจัด อาสวัฏฐานิยธรรม เมื่อมีอาสวัฏฐานิยธรรมเกิดข้ึนในสงฆ์  

                                                      
๔๙ วิ.มหา. (บาลี) ๔/๑๓๓/๑๔๗.   
๕๐ วิ.มหา. (ไทย) ๔/๑๓๓/๒๐๙.             



  ๓๕ 

       อาสวัฏฐานิยธรรม๕๑ ๔ ประการเกิดข้ึนในสงฆ์ อาสวัฏฐานิยธรรมนั้น คือ  
๑) เมื่อสงฆ์เป็นหมู่ใหญ่เพราะมีภิกษุบวชนาน  
๒) เมื่อสงฆ์เป็นหมู่ใหญ่เพราะแพร่หลาย  
๓) เมื่อสงฆ์เป็นหมู่ใหญ่เพราะมีลาภสักการะมาก  
๔) เมื่อสงฆ์เป็นเป็นหมู่ใหญ่เพราะความเป็นพหูสูต  

อาสวัฏฐานิยธรรมข้อที่ ๔ นี้ ไม่พบใน พระไตรปิฎกฉบับสยามรัฐและฉบับหลวง แต่พบใน
ฉบับ มจร. (ใช้เพ่ือการอ้างอิงในการเขียนวิจัยนี้) ฉบับ มหามกุฏราชวิทยาลัย ฉบับเฉลิมพระเกียรติ
ฉบับสมาคมบาลีปกรณ์ (อังกฤษ)  เมื่อใดก็ตามที่มีอาสวัฏฐานิยธรรม ๔ ประการนี้ปรากฏในในหมู่
สงฆ์  นั่นคือเหตุปัจจัยให้ พระพุทธเจ้าจะน ามาบัญญัติสิกขาบทเพ่ือขจัดอาสวัฏฐานิยธรรมเหล่านั้น 

พระพุทธเจ้าทรงบัญญัติสิกขาบท เมื่อมีเหตุที่พระภิกษุ (รวมถึงภิกษุณี) ได้กระท า ได้
ประพฤติ อันเป็นเหตุให้มีอาสวัฏฐานิยธรรมเกิดขึ้นแล้ว  พระองค์ไม่ทรงบัญญัติสิกขาบทไว้ล่วงหน้า 
แม้ว่าผู้ที่ศึกษาต่อมาในภายหลังจะพิจารณาเห็นว่าสิกขาบทบางข้อที่มีโทษปิดกั้นมรรคผลนิพพาน 
เช่นบางท่านอาจมีความเห็นว่าปฐมปาราชิกเป็นต้นนั้นควรบัญญัติไว้ล่วงหน้าเพ่ือป้องกันมิให้ภิกษุ
พลั้งเผลอละเมิดกระท าการแต่พระพุทธเจ้าก็มิได้ทรงบัญญัติไว้ล่วงหน้า๕๒       

ตัวอย่างการบัญญัติสิกขาบทปฐมปาราชิกมีพระสุทินเป็นเหตุ เกิดขึ้นในพรรษาที่ ๒๐ ของ
พระพุทธเจ้า (พระสุทินบวชในพรรษาที่ ๑๒ ของพระผู้มีพระภาค ในพรรษาที่ ๒๐ เข้าไปบิณฑบาตยัง
ตระกูลญาติ)๕๓    ไม่เห็นโทษของการเสพเมถุน  ต่อมาได้เสพเมถุนตามค าร้องขอของโยมมารดา
เพ่ือให้มีบุตรไว้สืบสกุล  ดังมีกล่าวไว้ใน บัญญัติปฐมปาราชิก หลังจากที่โยมมารดาขอให้พระสุทินมี
บุตรเป็นผู้สืบเชื้อสายไว้พระสุทินได้ตอบตกลงกับโยมมารดา ว่า  “โยม เรื่องนี้อาตมาพอจะท าได้  
แล้วจับแขนอดีตภรรยา พาเข้าป่ามหาวัน เพราะยังมิได้บัญญัติสิกขาบท จึงเห็นว่าไม่มีโทษ   
ได้เสพเมถุนธรรม กับอดีตภรรยา ถึง ๓ ครั้ง นางตั้งครรภ์เพราะเหตุนี้”๕๔  

การที่พระสุทินเห็นว่าการเสพเมถุนนี้ไม่มีโทษ มีอธิบายว่า “เมื่อยังไม่เห็นโทษที่พระผู้มี
พระภาคเม่ือจะแสดงสิกขาบทแสดงไว้ในบัดนี้ จึงมีความส าคัญว่าไม่มีโทษ ถ้าพระสุทินรู้ว่าข้อนี้ไม่ควร
ท า หรือว่าจะเป็นไปเพื่อตัดราก พระสุทินเป็นกุลบุตรบวชด้วยศรัทธา แม้จะสิ้นชีวิตมีการเสพเมถุนนั้น
เป็นเหตุก็ไม่พึงท า แต่เมื่อยังไม่เห็นโทษในการเสพเมถุน จึงมีความส าคัญว่าไม่มีโทษ”๕๕  

กรณีตัวอย่างการเสพเมถุนธรรมของพระสุทินนั้น แสดงให้เห็นว่า การกระท าของ 
พระสุทินมีอาสวัฏฐานิยธรรม เกิดข้ึนเป็นเหตุให้พระพุทธเจ้าน ามาซึ่งการบัญญัติสิกขาบท 

การเสพเมถุนนี้เป็นอันตรายิกธรรม ตัวอย่างที่น ามาอธิบายอันตรายิกธรรมมีมาในพระ
บาลีพระไตรปิฎก คือ เหตุเกิดกับพระอริฏฐะ พระรูปนี้เป็นพหูสูต เป็นธรรมกถึก รู้แต่อันตรายิกธรรม

                                                      
๕๑ วิ.มหา. (ไทย) ๑/๒๑/๑๓-๑๔.  
๕๒ วิ.อ. (ไทย) ๑/๒๑/๒๗๘-๒๗๙.  
๕๓ วิ.อ. (ไทย) ๑/๓๑/๓๐๔.    
๕๔ วิ.มหา. (ไทย) ๑/๓๖/๒๔. 
๕๕ วิ.อ. (ไทย) ๑/๓๕/๓๑๑. 



  ๓๖ 

บางส่วน เพราะเหตุที่ท่านไม่ฉลาดเรื่องวินัย จึงไม่รู้เรื่องอันตรายิกธรรมแห่งการล่วงละเมิดพระวินัย
บัญญัติ ดังนั้น ครั้งที่ท่านอยู่ในที่หลีกเร้นจึงได้เกิดความคิดอย่างนี้ว่า “บุคคลผู้ครองเรือนเหล่านี้
บริโภคกามคุณ ๕ อยู่ เป็นโสดาบันก็มี สกทาคามีก็มี อนาคามีก็มี แม้ภิกษุทั้งหลายก็เห็นรูปที่น่าชอบ
ใจ ซึ่งจะพึงรู้ได้ทางจักษุ ฯลฯ ถูกต้องการสัมผัสที่จะพึงรู้ได้ด้วยกาย ... สัมผัสของสตรีจึงไม่ควรอย่าง
นั้น ... สิ่งเหล่านั้นต้องควรแน่นอน ท่านเกิดทิฏฐิบาปขึ้นมาแล้ว ขัดแย้งกับพระสัพพัญญุตญาณว่า 
“ไฉน พระผู้มีพระผู้มีพระภาคจึงบัญญัติปฐมปาราชิกสิกขาบทไว้ด้วยอุตสาหะใหญ่ ดุจกั้นมหาสมุทร
ในกามเหล่านี้ไม่มีโทษ๕๖  

ความเข้าใจผิดเรื่องการเสพเมถุนธรรมของพระอริฏฐะ แสดงให้เห็นถึงความไม่เข้าใจเรื่อง
ความแตกต่างของการรักษาศีล วินัย ของฆราวาสผู้ครองเรือน กับ ภิกษุผู้ออกจากเรือน 

๒.๖.๑ ขั้นตอนในการบัญญัติสิกขาบท 

การบัญญัติสิกขาบทเมื่อใดนั้น ผู้ที่รู้ว่าเมื่อใดและผู้ที่อ านาจเด็ดขาดคือพระพุทธเจ้า ดังมี
พระด ารัสกับพระสารีบุตรว่า “จงรอไปก่อนเถิดสารีบุตร ตถาคตรู้เวลาในเรื่องที่จะบัญญัติสิกขาบท
นั้น” เมื่อมีเหตุที่พระภิกษุ (รวมถึงภิกษุณี)  ได้กระท าการอันเป็นเหตุให้เกิดอาสวัฏฐานิยธรรม  ทั้ง ๔ 
ประการ ดังที่ได้กล่าวไว้แล้วนั้น  ต่อมามีพระภิกษุ อุบาสก อุบาสิกา รวมถึงนักบวชต่างลัทธิ พากัน
ต าหนิ ประนาม โพนทะนาเพ่งโทษ ติเตียน น าเรื่องที่เกิดขึ้นไปทูลสมเด็จพระสัมมาสัมพุทธเจ้า 
หลังจากนั้นพระพุทธเจ้าทราบแล้วจึงมีรับสั่งให้เรียกภิกษุต้นเหตุนั้นเข้าพบเพ่ือสอบถามเรื่องราวที่
เกิดข้ึน ในงานวิจัยนี้แบ่งข้ันตอนในการบัญญัติสิกขาบทไว้ ๕ ขั้นตอน   ดังนี้ คือ  
 ขั้นตอนที่ ๑  มีเหตุเกิดข้ึน มีผู้เพ่งโทษติเตียน น าเรื่องไปทูลให้พระพุทธเจ้าทรงทราบ  
 ขั้นตอนที่ ๒ พระพุทธเจ้ามีรับสั่งเรียกภิกษุต้นเหตุเข้าพบเพ่ือสอบถามและประชุมสงฆ์ 
 ขั้นตอนที่ ๓ ทรงตรัสถึงโทษที่ภิกษุนั้นได้กระท าลงไป 
  ขั้นตอนที่ ๔ ทรงตรัสถึงอ านาจประโยชน์ ๑๐ ประการ    

    ขั้นตอนที่ ๕ ทรงมีรับสั่ง ประกาศให้ยกสิกขาบทที่บัญญัตินั้นขึ้นแสดง  
ตามด้วยสิกขาบทบัญญัติ   

 ตัวอย่างขั้นตอนทั้ง ๕ ในการบัญญัติปฐมปาราชิก๕๗   
ขั้นตอนที่ ๑ หลังจากเกิดเหตุพระสุทินเสพเมถุนธรรมกับอดีตภรรยาแล้วเกิดการติเตียน

เพ่งโทษของหมู่เพ่ือนภิกษุ  มีหลักฐานปรากฏว่า “ภิกษุผู้เป็นเพ่ือนเหล่านั้นต าหนิพระสุทินโดย
ประการต่าง ๆ แล้วน าเรื่องนี้ไปกราบทูลพระผู้มีพระภาคให้ทรงทราบ” 

ขั้นตอนที่ ๒ พระพุทธเจ้ามีรับสั่งเรียกภิกษุต้นเหตุเข้าพบเพื่อสอบถามและประชุมสงฆ์ 
ล าดับนั้น พระผู้มีพระภาครับสั่งให้ประชุมสงฆ์เพราะเรื่องนี้เป็นต้นเหตุ ทรงสอบถามท่านพระสุทินว่า  
“สุทิน ทราบว่า เธอเสพเมถุนธรรมกับอดีตภรรยาจริงหรือ” พระสุทินทูลรับว่า “จริง พระพุทธเจ้า
ข้า”  

ขั้นตอนที่ ๓ ทรงตรัสถึงโทษที่ภิกษุนั้นได้กระท าลงไป คือ  
                                                      

๕๖ วิ.อ. (ไทย) ๒/๔๑๗/๕๑๐-๕๑๑. 
๕๗ วิ.มหา. (ไทย) ๑/๓๙-๔๒/๒๗-๓๑. 



  ๓๗ 

         โมฆบุรุษ การกระท าของเธอไม่สมควร ไม่คล้อยตาม ไม่เหมาะสม 
        ไม่ใช่กิจของสมณะ ใช้ไม่ได้ ไม่ควรท าเลย เธอบวชในธรรมวินัยที่เรากล่าวดีแล้ว  

ไฉนจึงไม่สามารถประพฤติพรหมจรรย์ให้บริสุทธิ์บริบูรณ์ได้ตลอดชีวิตเล่า  
เราแสดงธรรมโดยประการต่าง ๆ เพื่อคลายความก าหนัด มิใช่เพื่อความก าหนัด  
เพ่ือความพราก มิใช่เพ่ือความประกอบไว้  
เพ่ือความไม่ถือมั่น มิใช่เพ่ือความถือมั่น มิใช่หรือ  
เมื่อเราแสดงธรรมเพ่ือคลายความก าหนัด เธอก็ยังจะคิดเพ่ือความก าหนัด  
เราแสดงธรรมเพื่อความพราก เธอก็ยังจะคิดเพ่ือความประกอบไว้เราแสดงธรรมเพื่อ
ความไม่ถือมั่น เธอก็ยังจะคิดเพ่ือมีความถือมั่น เราแสดงธรรมโดยประการต่าง ๆ  
เพ่ือส ารอกราคะ เพ่ือสร่างความเมา เพื่อดับความกระหาย เพ่ือถอนความอาลัย  
เพ่ือตัดวัฏฏะ เพื่อความสิ้นตัณหา เพื่อคลายความก าหนัด เพ่ือดับทุกข์  
เพ่ือนิพพาน มิใช่หรือ เราบอกการละกาม การก าหนดรู้ความส าคัญในกาม  
การก าจัดความกระหายในกาม การเพิกถอนความตรึกในกาม  
การระงับความกลัดกลุ้มเพราะกามไว้โดยประการต่าง ๆ มิใช่หรือ 

 ขั้นตอนที่ ๔ ทรงตรัสถึงอ านาจประโยชน์ ๑๐ ประการ ตัวอย่างการตรัสถึงอ านาจ
ประโยชน์ ๑๐  ภิกษุทั้งหลาย เพราะเหตุนั้น เราจะบัญญัติสิกขาบทแก่ภิกษุทั้งหลาย โดยอาศัยอ านาจ
ประโยชน์ ๑๐ ประการ (แสดงไว้ที่บทที่ ๓ ข้อ ๓.๒)                 
 ขั้นตอนที่ ๕ ทรงมีรับสั่ง ประกาศให้ยกสิกขาบทที่บัญญัตินั้นขึ้นแสดง ตามด้วยสิกขาบท
บัญญัติ ตัวอย่างสิกขาบทนี้คือ “เอวญฺจ ปน ภิกฺขเว อิม  สิกฺขาปท  อุทฺทิเสยฺยาถ”แปลว่า“รับสั่งให้ภิกษุ
ทั้งหลายยกสิกขาบทนี้ขึ้นแสดงดังนี้ ก็ ภิกษุใดเสพเมถุนธรรม ภิกษุนั้นเป็นปาราชิก หาสังวาสมิได้” 
 

๒.๖.๒ การเพิ่มเติมหรือการมีข้อยกเว้นในสิกขาบท 

ถ้ามีการกระท าผิดที่อยู่ในหมวดสิกขาบทเดียวกันแต่ผู้ละเมิดได้กระท าโดยมีเหตุปัจจัยอ่ืน
เพ่ิมเติม พระพุทธเจ้าทรงบัญญัติสิกขาบทในข้อนั้นเพ่ิมเติมเรียกว่าอนุบัญญัติ เช่น กรณีการเสพเมถุน
นี้ ได้มีพระภิกษุกระท าการเสพเมถุนกับลิงตัวเมีย ต่อมาพระพุทธเจ้าจึงได้มีอนุบัญญัติเพ่ิมเติม
(กระบวนการในการบัญญัติสิกขาบทเป็นไปตามล าดับที่ได้กล่าวมาแล้ว) ตัวอย่างสิกขาบทปฐม
ปาราชิกที่ทรงบัญญัติเพ่ิมเติม ดังนี้ “เอวญฺจ ปน ภิกฺขเว อิม  สิกฺขาปท  อุทฺทิเสยฺยาถ” แปล ; รับสั่งให้
ภิกษุทั้งหลายยกสิกขาบทนี้ขึ้นแสดงดังนี้   ตามด้วยสิกขาบท (พระอนุบัญญัติ)  “อนึ่ง ภิกษุใดเสพ
เมถุนธรรม โดยที่สุดแม้กับสัตว์ดิรัจฉานตัวเมีย ภิกษุนั้นเป็นปาราชิก หาสังวาสมิได้”  

 ปาราชิก คือเป็นผู้พ่ายแพ้ ถึงความปราชัย คือ เป็นผู้เคลื่อน พลัดตก เหินห่างจากพระ 
สัทธรรม๕๘ 

 ตัวอย่างการบัญญัติสิกขาบทในหมวดเสขิยกัณฑ์ ปริมัณฑลวรรค สิกขาบทที่ ๑๕๙ ว่าด้วย 

                                                      
๕๘ สารตฺถ.ฎีกา. (ไทย) ๒/๕๕/๑๐๓-๑๐๔. 
๕๙ วิ.มหา. (ไทย) ๒/๕๗๖/๖๔๙-๖๕๐. 
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เรื่องการ นุ่งห่มเรียบร้อย  

 ขั้นตอนที่ ๑ มีเหตุเกิดขึ้น คือ เนื่องจากพวกภิกษุฉัพพัคคีย์ครองอันตรวาสกย้อยข้างหน้า
บ้าง ข้างหลังบ้าง ต่อมามีการเพ่งโทษติเตียน คือ พวกชาวบ้านพากันต าหนิ ประณามโพนทะนาว่า  
ไฉนพระสมณะเชื้อสายศากยบุตรจึงครองอันตรวาสกย้อยข้างหน้าบ้าง ข้างหลังบ้าง เหมือนพวก
คฤหัสถ์ผู้บริโภคกามเล่า  มีผู้น าเรื่องที่เกิดขึ้นไปทูลให้พระพุทธเจ้าทรงทราบ  คือ  ภิกษุทั้งหลายได้
ยินพวกชาวบ้านต าหนิ ประณาม โพนทะนา บรรดาภิกษุผู้มักน้อย ฯลฯ พากันต าหนิ ประณาม 
โพนทะนาว่า “ไฉนพวกภิกษุฉัพพัคคีย์ จึงครองอันตรวาสกย้อยข้างหน้าบ้าง ข้างหลังบ้างเล่า”  
ครั้นภิกษุทั้งหลายต าหนิพวกภิกษุฉัพพัคคีย์โดยประการต่าง ๆ แล้วจึงน าเรื่องนี้ไปกราบทูลพระผู้มี
พระภาคให้ทรงทราบ 

 ขั้นตอนที่ ๒ พระพุทธเจ้ามีรับสั่งเรียกภิกษุต้นเหตุเข้าพบ ประชุมสงฆ์ คือ พระผู้มีพระ
ภาคทรงแสดงธรรมีกถาเพราะเรื่องนี้เป็นต้นเหตุ แล้วรับสั่งให้ประชุมสงฆ์ ตรัสถามพวกภิกษุฉัพพัคคีย์
ว่า “ภิกษุทั้งหลาย ทราบว่า พวกเธอครองอันตรวาสกย้อยข้างหน้าบ้าง ข้างหลังบ้าง จริงหรือ ”  
พวกภิกษุฉัพพัคคีย์ทูลรับว่า “จริง พระพุทธเจ้าข้า” 

 ขั้นตอนที่ ๓ ทรงตรัสถึงโทษที่ภิกษุนั้นได้กระท าลงไป คือ  พระผู้มีพระภาคพุทธเจ้าทรง
ต าหนิว่า “โมฆบุรุษทั้งหลาย ไฉนพวกเธอจึงครองอันตรวาสกย้อยข้างหน้าบ้าง ข้างหลังบ้างเล่า  
โมฆบุรุษทั้งหลาย การกระท าอย่างนี้ มิได้ท าคนที่ยังไม่เลื่อมใสให้เลื่อมใส หรือท าคนที่เลื่อมใสอยู่แล้ว
ให้เลื่อมใสยิ่งขึ้นได้เลย ฯลฯ” 

 ขั้นตอนที่ ๔ ทรงตรัสถึงอ านาจประโยชน์ ๑๐ ประการ 

  ขั้นตอนที่ ๕ ทรงมีพระด ารัสรับสั่ง “เอวญฺจ ปน ภิกฺขเว อิม  สิกฺขาปท  อุทฺทิเสยฺยาถ” แปล 
แล้วจึง “รับสั่งให้ภิกษุทั้งหลายยกสิกขาบทนี้ขึ้นแสดงดังนี้”  ต่อจากนั้นจึงตามด้วยสิกขาบทบัญญัติ 
(พระบัญญัติ) คือ “พึงท าความส าเหนียกว่า เราจักครองอันตรวาสกให้เรียบร้อย”  

พระด ารัส พระบาลีว่า “เอวญฺจ ปน ภิกฺขเว อิม  สิกฺขาปท  อุทฺทิเสยฺยาถ”  แปลไทย  
“รับสั่งให้ภิกษุทั้งหลายยกสิกขาบทนี้ขึ้นแสดงดังนี้”  พระไตรปิฎกแปลภาษาอังกฤษ ฉบับของสมาคม
บาลีปกรณ์ได้แปลจากบาลีเป็นภาษาอังกฤษไว้ว่า “Monks, thus this course of training should 
be set forth”๖๐ แปลตรงกันกับภาษาไทย ผู้วิจัยน าการแปลฉบับภาษาอังกฤษมาเปรียบเทียบไว้เพ่ือ
แสดงว่า การแปลพระวินัยสิกขาบทเป็นภาษาอ่ืนที่มีพระด ารัสให้ยกขึ้นสู่อุทเทสนั้นสอดคล้องกับ
พระไตรปิฎกแปลไทย (พระบัญญัติทั่วไปที่ไม่เรียกว่าสิกขาบทที่ไม่ต้องยกข้ึนสู่อุทเทสซึ่งไม่มีพระด ารัส
นี้)  
 พระพุทธเจ้าทรงเรียกว่าสิกขาบท นั้นคือพระบัญญัติที่ต้องยกขึ้นแสดงเฉพาะเจาะจง
ชัดเจนว่าคือ “สิกขาบท”  ผู้วิจัยจะได้แสดงให้ทราบถึงความแตกต่างจากพระบัญญัติอ่ืน ๆ ที่
พระพุทธเจ้าได้บัญญัติไว้แล้ว แต่ไม่ต้องน าขึ้นสวดในพระปาติโมกข์ คือ พระบัญญัติดังกล่าวที่

                                                      
๖๐ Pali Text Society, The Book of The Discipline (Sutavibhanga) vol.1, tr. by 

I.B.Horner., 2nd Reprinted, (Great Britain : Antony Rowe Ltd, 1992), p. 40.  
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พระพุทธเจ้าไม่เรียกว่าสิกขาบท  ไม่มีพระด ารัสว่า “เอวญฺจ ปน ภิกฺขเว อิม  สิกฺขาปท  อุทฺทิเสยฺยาถ” 
คือไม่มีพระด ารัสเรียกว่าสิกขาบทพร้อมทั้งไม่มีรับสั่งให้น าขึ้นสวดฯ  พระบัญญัติที่ไม่มีพระด ารัส
ดังกล่าวนี้มีมาในพระวินัยปิฎกเล่มที่ ๔ เล่มที่ ๕ เล่มที่ ๖ และเล่มที่ ๗  ขั้นตอนในการบัญญัติมี
ลักษณะเดียวกันกับการบัญญัติสิกขาบท คือ มีภิกษุผู้ท าเหตุเกิดขึ้น มีผู้ติเตียน พระพุทธเจ้าทรง
สอบถามเหตุที่เกิดจากภิกษุผู้กระท าเหตุนั้นพร้อมกับต าหนิเพ่ือแนะน าแก้ไขเหตุดังกล่าวตามด้วยพระ
บัญญัติ ดังเช่นตัวอย่างนี้  

 มาณพคนหนึ่งเข้าไปหาภกิษุทั้งหลายขอบรรพชา  
ภิกษุทั้งหลายได้บอกนิสสัยแก่เขาก่อนบวช เขากล่าวอย่างนี้ว่า  
ท่านขอรับ ถ้าบวชแล้ว ท่านทั้งหลายจะพึงบอกนิสสัยแก่กระผม  
กระผมก็จะยินดียิ่ง บัดนี้กระผมจักไม่บวชขอรับ  
เพราะว่านิสสัยเป็นสิ่งที่น่าชังน่าเกลียดส าหรับกระผม 
ภิกษุทั้งหลายจึงน าเรื่องนี้ไปกราบทูลพระผู้มีพระภาค 
ให้ทรงทราบ พระผู้มีพระภาครับสั่งว่า  
ภิกษุทั้งหลายไม่พึงบอกนิสสัยก่อนบวช รูปใดบอกต้องอาบัติทุกกฏ  
ภิกษุทั้งหลาย เราอนุญาตให้บอกนิสสัยพออุปสมบทเสร็จ๖๑ 

ผู้วิจัยมีความเห็นว่า พระบัญญัติที่พระพุทธเจ้าไม่มีค าเรียก “สิกขาบท” นี้ มีจ านวนมาก 
ปรากฏอยู่ในพระวินัยปิฎก มหาวรรคเล่มที่ ๔ เล่มที่ ๕  และ จุลวรรคเล่มที่ ๖ เล่มที่ ๗   

ขั้นตอนในการบัญญัติสิกขาบท ๕ ขั้นตอน ผู้มีอ านาจเด็ดขาดคือพระพุทธเจ้า โดยทรง
สอบถามเหตุที่เกิดขึ้น ตรัสถึงโทษที่เกิดขึ้น ตรัสถึงความเป็นคนเลี้ยงยาก เมื่อพระภิกษุผู้กระท าผิด
ยอมรับว่าได้กระท าสิ่งอันไม่ควรไปแล้วจึงกล่าวอานิสงส์ในความยอมรับ คือไม่กดขี่โดยพลการ   
พร้อมกับตรัสถึงอ านาจประโยชน์ ๑๐ ประการ (ได้เขียนรวบรวมไว้ในบทที่ ๓ ข้อ ๓.๒) และ  มีพระ
ด ารัสว่า “เอวญฺจ ปน ภิกฺขเว อิม  สิกฺขาปท  อุทฺทิเสยฺยาถ” แปลว่า “รับสั่งให้ภิกษุทั้งหลายยก
สิกขาบทนี้ขึ้นแสดงดังนี้”  ผู้วิจัยจัดเรียงล าดับเป็นข้อ ๆ ไว้ เพ่ือให้ผู้ที่ศึกษาได้เข้าใจล าดับขั้นตอนใน
การบัญญัติสิกขาบทของพระพุทธเจ้า ซึ่งล าดับการบัญญัติสิกขาบททั้ง ๕ ขั้นตอนนี้พบว่ามีมาใน
พระไตรปิฎกเล่มที่ ๑ คือปาราชิก ๔ สิกขาบท  สังฆาทิเสส ๑๓ สิกขาบท  อนิยต ๒ สิกขาบท  และ 
วินัยปิฎกเล่มที่ ๒ คือ นิสสัคคยปาจิตตีย์ ๓๐ สิกขาบท  ปาจิตตีย์ ๙๒ สิกขาบท  ปาฏิเทสนียะ ๔ 
สิกขาบท และ เสขิยวัตร ๗๕ สิกขาบท (เสขิยวัตรมีจ านวนสิกขาบทที่มีพระด ารัสรับสั่งฯ นี้  ๘ 
สิกขาบท ที่เหลืออีกจ านวน ๖๗ สิกขาบท ใช้ค าสัญลักษณ์ ฯลฯ) รวมทั้งหมด ๒๒๐ สิกขาบท  

๒.๗ วิธีนับจ านวนสิกขาบทปาติโมกข์  
 การนับจ านวนสิกขาบทภิกขุปาติโมกข์ ในพระพุทธศาสนาเถรวาท ในเบื้องต้นที่ผู้วิจัยได้ท า
การรวบรวมจากหลักฐานที่ปรากฏมาในพระไตรปิฎก อรรถกถา และหนังสือ  ตลอดจนงานวิจัยต่าง ๆ 

                                                      
๖๑ วิ.ม. (ไทย) ๔/๗๔/๑๐๒. 
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ที่เกี่ยวข้องกับสิกขาบทภิกขุปาติโมกข์นั้น มีหลักฐานกล่าวไว้ว่า มีจ านวน ๒๒๐ สิกขาบท รวมกับ 
อธิกรณสมถะอีก ๗ ต่อมานิยมเรียกรวมกันว่าสิกขาบท ๒๒๗ ข้อ (ไม่มีข้อมูลที่ชัดเจนว่าเริ่มเรียกว่า
สิกขาบท ๒๒๗ ข้อตั้งแต่เมื่อใด)  กรณีที่มีบางท่านได้นับจ านวนสิกขาบทได้ ๑๕๐ ข้อ โดยน าตัวเลข
มาจากพระสูตร แล้วอ้างอิงจ านวนข้อบัญญัติสิกขาบทในหมวดต่าง ๆ จากพระวินัยมารวมกันให้ได้
จ านวน ๑๕๐ ข้อนั้น  ผู้วิจัยจะได้ท าการค้นคว้าวิจัยเพ่ือน าเสนอต่อไปว่าการนับจ านวนสิกขาบทใน
ภิกขุปาติโมกข์นั้น มีวิธีการนับอย่างไร นั้น ดังแสดงในหัวข้อต่อไป 

๒.๘ จ านวนสิกขาบท ที่ปรากฏในคัมภีร์วินัยปิฎก พระสุตตันตปิฎก  
๒.๘.๑  จ านวนสิกขาบท ที่ปรากฏในคัมภีร์วินัยปิฎก   

การศึกษาวิจัยในครั้งนี้ ผู้วิจัยจะได้ท าการนับจ านวนสิกขาบทที่พระพุทธเจ้าทรงเรียกขาน
ว่าสิกขาบทที่พระพุทธเจ้าได้บัญญัติ   โดยไม่รวมถึงพระบัญญัติวินัยอ่ืน ๆ ที่ไม่มีค าว่าสิกขาบทซึ่งมีอยู่
เป็นจ านวนมากเข้าไว้ด้วย ทั้งนี้ผู้วิจัยได้เสนอข้อสังเกตไว้ในบทที่ ๑ , ๒ และ ๓ ไว้แล้วว่า สิกขาบทที่
นับเนื่องในภิกขุปาติโมกข์นั้น (กรณีสิกขาบทของภิกษุณีก็นับเช่นเดียวกัน) จะมีพระด ารัสไว้ว่า 
สิกขาบทที่ให้ยกข้ึนแสดง ดังมีพระบาลีว่า “เอวญฺจ ปน ภิกฺขเว อิม  สิกฺขาปท  อุทฺทิเสยฺยาถ”  

หลักฐานที่มีรวบรวมไว้ในพระวินัยปิฎกเล่มที่ ๒ สรุปไว้ในค านิคมท้ายเล่ม ว่า  
ท่านทั้งหลาย นิทาน ข้าพเจ้ายกข้ึนแสดงแล้ว 

ธรรม คือ ปาราชิก ๔ สิกขาบท ข้าพเจ้ายกข้ึนแสดงแล้ว 
ธรรม คือ สังฆาทิเสส ๑๓ สิกขาบท ข้าพเจ้ายกขึ้นแสดงแล้ว 
ธรรม คือ อนิยต ๒ สิกขาบท ข้าพเจ้ายกข้ึนแสดงแล้ว 
ธรรม คือ นิสสัคคิยปาจิตตีย์ ๓๐ สิกขาบท ข้าพเจ้ายกขึ้นแสดงแล้ว 
ธรรม คือ ปาจิตตีย์ ๙๒ สิกขาบท ข้าพเจ้ายกข้ึนแสดงแล้ว 
ธรรม คือ ปาฏิเทสนียะ ๔ สิกขาบท ข้าพเจ้ายกขึ้นแสดงแล้ว 
ธรรม คือ เสขิยะทั้งหลาย ข้าพเจ้ายกขึ้นแสดงแล้ว 
ธรรม คือ อธิกรณสมถะ ๗ ข้าพเจ้ายกขึ้นแสดงแล้ว 
สิกขาบทของพระผู้มีพระภาคนั้นมีเท่านี้ มาในสูตร  
นับเนื่องในสูตร  มาสู่วาระ ที่จะพึงยกข้ึนแสดงเป็นข้อ ๆ ตามล าดับ 
ทุกกึ่งเดือน   พวกเราทั้งหมดพึงพร้อมเพรียงกันร่วมใจกันไม่วิวาทกัน 
ศึกษาในพระสูตรนั้นเทอญ๖๒ 

พระไตรปิฎก ฉบับโรมันสคริปต์ อักษรภาษาอังกฤษของสมาคมบาลีปกรณ์  เนื้อความ
บาลีตรงกัน๖๓  

                                                      
๖๒ วิ.มหา. (ไทย) ๒/(ค านิคม) /๗๓๗.  

    ๖๓ Theravāda Bhik­khu­pāti­mokkha, [ออนไลน]์, แหล่งที่มา: https://suttacentral.net/pi/pi-
tv-bu-pm#as7, [๑๐ ตลุาคม ๒๕๖๐]. 

https://suttacentral.net/pi/pi-tv-bu-pm#as7
https://suttacentral.net/pi/pi-tv-bu-pm#as7


  ๔๑ 

แสดงให้เห็นถึงหลักฐานจ านวนสิกขาบทในค านิคมท้ายพระไตรปิฎกไทย เล่มที่ ๒ นี้ 
ตรงกันกับพระไตรปิฎกฉบับของสมาคมบาลีปกรณ์ประเทศอังกฤษ   

หลักฐานที่มีรวบรวมไว้ในพระวินัยปิฎกเล่มที่ ๓ แสดงจ านวนสิกขาบทของภิกษุณี สรุปไว้
ในค านิคมท้ายเล่ม ว่า 

 
แม่เจ้าทั้งหลาย นิทาน ข้าพเจ้ายกข้ึนแสดงแล้ว คือ 

ธรรม คือ ปาราชิก ๘ สิกขาบท ข้าพเจ้ายกข้ึนแสดงแล้ว 
      ธรรม คือ สังฆาทิเสส ๑๗ สิกขาบท ข้าพเจ้ายกขึ้นแสดงแล้ว 
      ธรรม คือ นิสสัคคิยปาจิตตีย์ ๓๐ สิกขาบท ขา้พเจ้ายกข้ึนแสดงแล้ว 
      ธรรม คือ ปาจิตตีย์ ๑๖๖ สิกขาบท ข้าพเจ้ายกขึ้นแสดงแล้ว 
      ธรรม คือ ปาฏิเทสนียะ ๘ สิกขาบท ข้าพเจ้ายกขึ้นแสดงแล้ว 
      ธรรม คือ เสขิยะทั้งหลาย ข้าพเจ้ายกข้ึนแสดงแล้ว 
      ธรรม คือ อธิกรณสมถะ ๗ ข้าพเจ้ายกขึ้นแสดงแล้ว 
      สิกขาบทของพระผู้มีพระภาคนั้นมีเท่านี้มาในสูตร  นับเนื่องในพระสูตร 
      มาสู่วาระท่ีจะพึงยกข้ึนแสดงเป็นข้อ ๆ ตามล าดับทุกก่ึงเดือน 
      พวกเราทั้งหมดพึงพร้อมเพรียงกัน ร่วมใจกัน ไม่วิวาทกัน  
      ศึกษาในพระสูตรนั้นเทอญ๖๔  

ผู้วิจัย ได้น าจ านวนสิกขาบทของภิกษุณีมาแสดงเพ่ือประโยชน์ในการเปรียบเทียบการนับ
จ านวนสิกขาบทในโอกาสต่อไป 

หลักฐานที่ปรากฏจ านวนสิกขาบทของภิกขุปาติโมกข์ ในพระไตรปิฎกเล่มที่ ๘ ดังนี้  
พระผู้มีพระภาคตรัสว่า  

สิกขาบทของภิกษุมาสู่อุทเทสทุกวันอุโบสถ  
(ยกขึ้นสวดทุกวันอุโบสถ) รวม ๒๒๐ สิกขาบท  
ของภิกษุณีมาสู่อุทเทสทุกวันอุโบสถ รวม ๓๐๔ สิกขาบท 

      สิกขาบทของภิกษุท่ีไม่ทั่วไปกับภิกษุณี มี ๔๖ สิกขาบท 
สิกขาบทของภิกษุณีที่ไม่ทั่วไปกับภิกษุ มี ๑๓๐ สิกขาบท 

      สิกขาบทของทั้งสองฝ่ายที่ไม่ทั่วไป มี ๑๗๖ สิกขาบท 
สิกขาบทของทั้งสองฝ่ายที่ศึกษาร่วมกัน มี ๑๗๔ สิกขาบท 
สิกขาบทของภิกษุ ๒๒๐ สิกขาบท มาสู่อุทเทสทุกวันอุโบสถ 
เธอจงฟังสิกขาบทเหล่านั้น ตามล าดับต่อไป 
ปาราชิก ๔ สังฆาทิเสส ๑๓ อนิยต ๒ นิสสัคคีย์ ๓๐ ขุททกะ ๙๒  
ปาฏิเทสนียะ ๔ เสขิยะ ๗๕   
สิกขาบทของภิกษุ ๒๒๐ สิกขาบทเหล่านี้มาสู่อุทเทสทุกวันอุโบสถ๖๕ 

                                                      
๖๔ วิ.ภิกฺขุณี. (ไทย) ๓/ค านิคม/๔๐๑. 



  ๔๒ 

พระไตรปิฎกแปลภาษาอังกฤษของสมาคมบาลีปกรณ์ แปลความจากบาลีเป็น
ภาษาอังกฤษ ไว้ตรงกัน๖๖  

นอกจากนี้ยังได้กล่าวถึงจ านวนสิกขาบทที่ เป็นอสาธารณสิกขาบทของภิกษุและภิกษุณี
ดังนี้  

อสาธารณสิกขาบทของภิกษุ  สิกขาบทของภิกษุที่ไม่ทั่วไปกับภิกษุณี  
          มี ๔๖ สิกขาบท เธอจงฟังสิกขาบทเหล่านั้น ตามล าดับต่อไป 

สังฆาทิเสส ๖ รวมกับอนิยต ๒ สิกขาบท เป็น ๘   
นิสสัคคีย์ ๑๒ รวมกันเป็น ๒๐ ขุททกะ ๒๒ ปาฏิเทสนียะ ๔  
สิกขาบทของภิกษุที่ไม่ทั่วไปกับภิกษุณีนี้ รวม ๔๖ สิกขาบท  

จ านวนสิกขาบทที่รวบรวมและสรุปไว้ในคัมภีร์วินัยปิฎกเล่มที่ ๒ และ เล่มที่ ๘ ที่ได้น ามา
แสดงแล้วนี้ ต่อไปจะได้น าเสนอรายละเอียดว่า ในแต่หมวดหมู่ของสิกขาบทนั้นประกอบไปด้วย
สิกขาบทว่าด้วยเรื่องเกี่ยวกับอะไรบ้าง  หลังจากที่มีเหตุการณ์ภิกษุมีความประพฤติอันไม่เหมาะสม
เกิดขึ้นเป็นเหตุให้พระพุทธเจ้าต้องบัญญัติสิกขาบทโดยด าเนินการตามขั้นตอนของการบัญญัติ
สิกขาบท ซึ่งผู้วิจัยได้กล่าวไว้อย่างละเอียดแล้วในบทที่ ๒ ผู้วิจัยจะน ามากล่าวซ้ าคือพระด ารัสที่
พระพุทธเจ้าประกาศบอกให้ยกสิกขาบทขึ้นแสดง คือค าว่า “แล้วจึงรับสั่งให้ภิกษุทั้งหลายยก
สิกขาบทนี้ขึ้นแสดงดังนี้” แปลจากพระบาลีว่า “เอวญฺจ ปน ภิกฺขเว อิม  สิกฺขาปท  อุทฺทิเสยฺยาถ” และ 
กาลต่อมาหากมีสิกขาบทใดได้มีพระอนุบัญญัติ บางสิกขาบทนั้นมีอนุบัญญัติหลายครั้ง ผู้วิจัยจะน า
พระอนุบัญญัติที่สุด มาแสดงเป็นตัวอย่าง 

๒.๘.๑.๑ ปาราชิกกัณฑ ์ประกอบด้วย ปาราชิกจ านวน ๔ สิกขาบท ทุกสิกขาบทมี 
พระด ารัส “เอวญฺจ ปน ภิกฺขเว อิม  สิกฺขาปท  อุทฺทิเสยฺยาถ” คือค าบอกให้ยกสิกขาบทขึ้นแสดง 
ยกตัวอย่างหนึ่งสิกขาบท ดังนี้คือ 

ปาราชิกข้อที่ ๑  
       “เอวญฺจ ปน ภิกฺขเว อิม  สิกฺขาปท  อุทฺทิเสยฺยาถ”๖๗ 

“แล้วจึงรับสั่งให้ภิกษุทั้งหลายยกสิกขาบทนี้ขึ้นแสดงดังนี้”๖๘ 
โย ปน ภิกฺขุ ภิกฺขูน  สิกฺขาสาชีวสมาปนฺโน   

สิกฺข  อปฺปจฺจกฺขาย ทุพฺพลฺย   อนาวิกตฺวา   
เมถุน  ธมฺม  ปฏิเสเวยฺย อนฺตมโส ติรจฺฉานคตายปิ  

                                                      
๖๕ วิ.ป. (ไทย) ๘/๓๓๘/๕๑๒-๕๑๓. 
๖๖ Pali Text Society, The Book of The Discipline (parivara) vols.VI, tr by I.B.Horner. 3rd 

Reprinted, (Great Britain : Antony Rowe Ltd, 1993), p. 239.  Two hundred and twenty rules of 
training for monks come up for recitiation on Ovservance days :  listen to these as the really are : 
the four Defeats, the Formal meeting which come to thirteen, there are the two Undetermined, 
exactly thirty Forteitures, and ninety-two minor matters, four Confessions, seventy-five trainings.   

๖๗ วิ.มหา. (บาลี) ๑/๔๓/๒๙. 
๖๘ วิ.มหา. (ไทย) ๑/๔๓/๓๒. 



  ๔๓ 

ปาราชิโก โหติ อส วาโสติ๖๙ 
อนึ่ง ภิกษุใดถึงพร้อมด้วยสิกขาและสาชีพของภิกษุท้ังหลาย  

ไม่บอกคืนสิกขา ไม่เปิดเผยความท้อแท้  
เสพเมถุนธรรมโดยที่สุดแม้กับสัตว์ดิรัจฉานตัวเมีย  
ภิกษุนั้นเป็นปาราชิก หาสังวาสมิได้๗๐  

พระด ารัส “เอวญฺจ ปน ภิกฺขเว อิม  สิกฺขาปท  อุทฺทิเสยฺยาถ”  มีทุกสิกขาบทในการบัญญัติ
สิกขาบทสังฆาทิเสส ผู้วิจัยได้น าการอ้างอิงการบัญญัติสิกขาบทเรียงล าดับเช่นเดียวกับสิกขาบทข้อที่ 
๑ ดังต่อไปนี้  

สิกขาบทปาราชิกข้อที่ ๒ ว่าด้วยภิกษุถือเอาทรัพย์ที่เจ้าของมิได้ให้๗๑ 
สิกขาบทปาราชิกข้อที่ ๓ ว่าดวยการพรากชีวิตมนุษย์๗๒  

   สิกขาบทปาราชิกข้อที่ ๔ ว่าด้วยการอวดอุตริมนุสธรรมที่ไม่มีในตน๗๓  
สรุปปาราชิกมีสิกขาบทจ านวน ๔ ข้อ  
ปาราชิก ๔ สิกขาบทเหล่านี้เป็นมูลแห่งการตัดรากเหง้า (ขาดจากความเป็นภิกษุ) 

อย่างไม่ต้องสงสัย๗๔  

๒.๘.๑.๒ สังฆาทิเสสกัณฑ์ ประกอบด้วย สังฆาทิเสสจ านวน ๑๓ สิกขาบท ทุกสิกขาบท
มีพระด ารัส “เอวญฺจ ปน ภิกฺขเว อิม  สิกฺขาปท  อุทฺทิเสยฺยาถ” คือค าบอกให้ยกสิกขาบทขึ้นแสดง 
ยกตัวอย่างหนึ่งสิกขาบท ดังนี้คือ 

สังฆาทิเสสข้อที่ ๑ สุกกวิสัฏฐิสิกขาบท ว่าด้วยการจงใจท าน้ าอสุจิให้เคลื่อน 
“เอวญฺจ ปน ภิกฺขเว อิม  สิกฺขาปท  อุทฺทิเสยฺยาถ”๗๕ 
“แล้วจึงรับสั่งให้ภิกษุทั้งหลายยกสิกขาบทนี้ขึ้นแสดงดังนี้”๗๖ 
“สญฺเจตนิกา สุกฺกวิสฏฺ  ิ อญฺ ตฺร สุปินนฺตา สงฺฆาทิเสโสติ๗๗ 
ภิกษุจงใจท าน้ าอสุจิให้เคลื่อน เป็นสังฆาทิเสส ยกเว้นไว้แต่ฝัน๗๘ 

พระด ารัส “เอวญฺจ ปน ภิกฺขเว อิม  สิกฺขาปท  อุทฺทิเสยฺยาถ”  ทุกสิกขาบทในการบัญญัติ
สิกขาบทสังฆาทิเสส ผู้วิจัยได้น าการอ้างอิงการบัญญัติสิกขาบทเรียงล าดับเช่นเดียวกับสิกขาบทข้อที่ 
๑ ดังต่อไปนี้  

                                                      
๖๙ วิ.มหา. (บาลี) ๑/๔๔/๓๐. 
๗๐ วิ.มหา. (ไทย) ๑/๔๔/๓๒. 
๗๑ วิ.มหา. (ไทย) ๑/๙๐-๙๑/๘๐. 
๗๒ วิ.มหา. (ไทย) ๑/๑๗๐-๑๗๑/๑๔๐-๑๔๑. 
๗๓ วิ.มหา. (ไทย) ๑/๑๙๗/๑๘๓. 
๗๔ วิ.มหา. (ไทย) ๑/๒๓๓/๒๔๘., วิ.ป. (ไทย) ๘/๖/๘. 
๗๕ วิ.มหา. (บาลี) ๑/๒๓๕/๑๖๙. 
๗๖ วิ.มหา. (ไทย) ๑/๒๓๕/๒๕๑. 
๗๗ วิ.มหา. (บาลี) ๑/๒๓๖/๑๖๙. 
๗๘ วิ.มหา. (ไทย) ๑/๒๓๖/๒๕๒. 



  ๔๔ 

สิกขาบทสังฆาทิเสสข้อที่ ๒ กายสังสัคคสิกขาบท ว่าด้วยการถูกต้องกายกับมาตุคาม๗๙  
สิกขาบทสังฆาทิเสสข้อที่ ๓ ทุฏฐุลลวาจาสิกขาบท ว่าด้วยการพูดเกี้ยวหญิง๘๐  
สิกขาบทสังฆาทิเสสข้อที่ ๔ อัตตกามปาริจริยสิกขาบท ว่าด้วยการให้บ าเรอความใคร่ 

ของตน๘๑  
สิกขาบทสังฆาทิเสสข้อที่ ๕ สัญจริตตสิกขาบท ว่าด้วยการชักสื่อ๘๒  
สิกขาบทสังฆาทิเสสข้อที่ ๖ กุฏิการสิกขาบท ว่าด้วยการก่อสร้างกุฎี๘๓  
สิกขาบทสังฆาทิเสสข้อที่ ๗ วหิารการสิกขาบท ว่าด้วยการสร้างวิหาร๘๔   
สิกขาบทสังฆาทิเสสข้อที่ ๘ ปฐมทุฏฐโทสสิกขาบท ว่าด้วยภิกษุขัดเคืองมีโทสะ๘๕    
สิกขาบทสังฆาทิเสสข้อที่ ๙ ทุติยทุฏฐโทสสิกขาบท ว่าด้วยภิกษุขัดเคืองมีโทสะ๘๖   
สิกขาบทสังฆาทิเสสข้อที่ ๑๐ สังฆเภทสิกขาบท ว่าด้วยการท าสงฆ์ให้แตกกัน๘๗    
สิกขาบทสังฆาทิเสสข้อที่ ๑๑ สังฆเภทานุวัตตกสิกขาบท ว่าด้วยภิกษุผู้ประพฤติตาม  

กล่าวสนับสนุนภิกษุผู้ท าลายสงฆ์๘๘   
สิกขาบทสังฆาทิเสสข้อที่ ๑๒ ทุพพจสิกขาบท ว่าด้วยภิกษุเป็นคนว่ายาก๘๙  
สิกขาบทสังฆาทิเสสข้อที่ ๑๓ กุลทูสกสิกขาบท ว่าด้วยภิกษุผู้ประทุษร้ายตระกูล๙๐   
รวมสิกขาบทที่มีในสังฆาทิเสสกัณฑ์ สังฆาทิเสสกัณฑ์มี ๑๓ สิกขาบท  

๒.๘.๑.๓ อนิยตกัณฑ์ ประกอบด้วย อนิยตจ านวน ๒ สิกขาบท ทุกสิกขาบทมีพระด ารัส 
“เอวญฺจ ปน ภิกฺขเว อิม  สิกฺขาปท  อุทฺทิเสยฺยาถ” คือค าบอกให้ยกสิกขาบทข้ึนแสดง ยกตัวอย่างหนึ่ง
สิกขาบท ดังนี้คือ 

อนิยตสิกขาบทที่ ๑ ว่าด้วยการนั่งในที่ลับตากับหญิงสองต่อสอง 
“เอวญฺจ ปน ภิกฺขเว อิม  สิกฺขาปท  อุทฺทิเสยฺยาถ”๙๑ 
“แล้วจึงรับสั่งให้ภิกษุทั้งหลายยกสิกขาบทนี้ขึ้นแสดงดังนี้”๙๒ 

โย ปน ภิกฺขุ มาตุคาเมน สทฺธึ เอโก เอกาย รโห ปฏิจฺฉนฺเน  
                                                      

๗๙ วิ.มหา. (ไทย) ๑/๒๖๙-๒๗๐/๒๙๒-๒๙๓. 
๘๐ วิ.มหา. (ไทย) ๑/๒๘๓-๒๘๔/๓๑๖. 
๘๑ วิ.มหา. (ไทย) ๑/๒๙๐-๑๙๑/๓๒๙. 
๘๒ วิ.มหา. (ไทย) ๑/๓๐๐-๓๐๑/๓๔๓-๓๔๔. 
๘๓ วิ.มหา. (ไทย) ๑/๓๔๗-๓๔๘/๓๘๓. 
๘๔ วิ.มหา. (ไทย) ๑/๓๖๕-๓๖๖/๔๐๒-๔๐๓. 
๘๕ วิ.มหา. (ไทย) ๑/๓๘๔-๓๘๕/๔๑๙. 
๘๖ วิ.มหา. (ไทย) ๑/๓๙๑-๓๙๒/๔๓๑-๔๓๒. 
๘๗ วิ.มหา. (ไทย) ๑/๔๑๐-๔๑๑/๔๔๔-๔๔๕. 
๘๘ วิ.มหา. (ไทย) ๑/๔๑๗-๔๑๘/๔๔๙-๔๕๐. 
๘๙ วิ.มหา. (ไทย) ๑/๔๒๔-๔๒๕/๔๕๕. 
๙๐ วิ.มหา. (ไทย) ๑/๔๓๕-๔๓๖/๔๖๖-๔๖๗. 
๙๑ วิ.มหา. (บาลี) ๑/๔๔๓/๓๓๓. 
๙๒ วิ.มหา. (ไทย) ๑/๔๔๓/๔๗๔. 



  ๔๕ 

อาสเน อลงฺกมฺมนิเย นิสชฺช  กปฺเปยฺย ตเมน  สทฺเธยฺยวจสา  
อุปาสิกา ทิสฺวา ติณฺณ  ธมฺมาน  อญฺ ตเรน วเทยฺย   
ปาราชิเกน วา สงฺฆาทิเสเสน วา ปาจิตฺติเยน วา  
นิสชฺช  ภิกฺขุ ปฏิชานมาโน ติณณฺ  ธมฺมาน  อญฺ ตเรน กาเรตพฺโพ  
ปาราชิเกน วา สงฺฆาทิเสเสน วา ปาจิตฺติเยน วา เยน วา  
สา สทฺเธยฺยวจสา อุปาสิกา วเทยฺย เตน โส ภิกฺขุ กาเรตพฺโพ  
อย  ธมฺโม อนิยโตติ๙๓  

ก็ ภิกษุใดนั่งบนอาสนะที่ก าบังในที่ลับพอจะท าการได้กับมาตุคามสองต่อสอง  
อุบาสิกามีวาจาเชื่อถือได้ ได้เห็นภิกษุนั่งกับมาตุคามนั้นแล้ว 
กล่าวโทษด้วยอาบัติอย่างใดอย่างหนึ่ง บรรดาอาบัติ ๓ อย่าง คือ  
ปาราชิก สังฆาทิเสส หรือ ปาจิตตีย์  
ภิกษุนั้นยอมรับการนั่ง พึงถูกปรับด้วยอาบัติอย่างใดอย่างหนึ่ง 
บรรดาอาบัติ ๓ อย่าง คือ ปาราชิก สังฆาทิเสส หรือปาจิตตีย์  
อีกอย่างหนึ่งอุบาสิกาผู้มีวาจาเชื่อถือได้นั้น กล่าวโทษด้วยอาบัติใด  
ภิกษุนั้นพึงถูกปรับด้วยอาบัตินั้น อาบัตินี้ชื่อว่า อนิยต๙๔ 

อนิยตสิกขาบทที่ ๒ มีพระด ารัส “เอวญฺจ ปน ภิกฺขเว อิม  สิกฺขาปท  อุทฺทิเสยฺยาถ”๙๕ 
เช่นเดียวกันกับสิกขาบทที่ ๑ 

อนิยตกัณฑ์มี ๒ สิกขาบท คือ 
      ๑. ปฐมอนิยตสิกขาบท ว่าด้วยการนั่งในที่ลับตากับหญิงสองต่อสอง 
      ๒. ทุติยอนิยตสิกขาบท ว่าด้วยการนั่งในที่ลับหูกับหญิงสองต่อสอง ๙๖  

      ๒.๘.๑.๔ นิสสัคคียปาจิตตียกัณฑ์ มี ๓ วรรค แต่ละวรรคมี ๑๐ สิกขาบท รวม ๓๐ 
สิกขาบท ทุกสิกขาบทมีพระด ารัส “เอวญฺจ ปน ภิกฺขเว อิม  สิกฺขาปท  อุทฺทิเสยฺยาถ” คือค าบอกให้ยก
สิกขาบทขึ้นแสดง ยกตัวอย่างหนึ่งสิกขาบท ดังนี้คือ 

 
นิสสัคคียปาจิตตีย์ จีวรวรรค มีจ านวน ๑๐ สิกขาบท 
ปฐมสิกขาบท (สิกขาบทที่ ๑) ว่าด้วยกฐินเดาะข้อที่ ๑ 

         “เอวญฺจ ปน ภิกฺขเว อิม  สิกฺขาปท  อุทฺทิเสยฺยาถ”๙๗ 
“แล้วจึงรับสั่งให้ภิกษุทั้งหลายยกสิกขาบทนี้ขึ้นแสดงดังนี้”๙๘ 

                                                      
๙๓ วิ.มหา. (บาลี) ๑/๔๔๔/๓๓๓. 
๙๔ วิ.มหา. (ไทย) ๑/๔๔๔/๔๗๔-๔๗๕. 
๙๕ วิ.มหา. (บาลี) ๑/๔๕๒/๓๓๗. 
๙๖ วิ.มหา. (ไทย) ๑/๔๕๘/๔๘๔. 
๙๗ วิ.มหา. (บาลี) ๒/๔๖๑/๒. 
๙๘ วิ.มหา. (ไทย) ๒/๔๖๑/๓. 



  ๔๖ 

“นิฏฺ  ิตจีวรสฺมึ ภิกฺขุนา อุพฺภตสฺมึ ก  ิเน ทสาหปรม   
อติเรกจีวร  ธาเรตพฺพ  ต  อติกฺกามยโต นิสฺสคฺคิย  ปาจิตฺติยนฺติ๙๙ 
“เมื่อจีวรของภิกษุส าเร็จแล้ว เมื่อกฐินเดาะแล้ว 
ภิกษุพึงทรงอติเรกจีวรไว้ได้ ๑๐ วันเป็นอย่างมาก  
ให้เกินก าหนดนั้นไป ต้องอาบัตินิสสัคคิยปาจิตตีย์”๑๐๐  

พระด ารัส “เอวญฺจ ปน ภิกฺขเว อิม  สิกฺขาปท  อุทฺทิเสยฺยาถ”  ทุกสิกขาบทในการบัญญัติ
สิกขาบทนิสสัคคียปาจิตตีย์  ผู้วิจัยได้น าการอ้างอิงการบัญญัติสิกขาบทเรียงล าดับเช่นเดียวกับ    
สิกขาบทข้อที่ ๑ ดังต่อไปนี้  

  สิกขาบทที่ ๒ อุทโทสิตสิกขาบท ว่าด้วยกฐินเดาะข้อที่ ๒๑๐๑    
    สิกขาบทที่ ๓ ตติยกฐินสิกขาบท ว่าด้วยกฐินเดาะข้อที่ ๓ เรื่องภิกษุรับอกาลจีวร๑๐๒ 

สิกขาบทที่ ๔ ปุราณจีวรสิกขาบท ว่าด้วยการให้ซักจีวรเก่า๑๐๓    
สิกขาบทที่ ๕ จีวรปฏิคคหณสิกขาบท ว่าด้วยการรับจีวร๑๐๔ 
สิกขาบทที่ ๖ อัญญาตกวิญญัตติสิกขาบท ว่าด้วยการออกปากขอคฤหัสถ์ผู้ไม่ใช่ญาติ๑๐๕    
สิกขาบทที่ ๗ ตตุตตริสิกขาบท ว่าด้วยการออกปากขอจีวรเกิน๑๐๖ 
สิกขาบทที่ ๘ อุปักขฏสิกขาบท ว่าด้วยคนตระเตรียมทรัพย์เป็นค่าจีวร๑๐๗    
สิกขาบทที่ ๙ ทุติยอุปักขฏสิกขาบท ว่าด้วยคนตระเตรียมทรัพย์เป็นค่าจีวร ข้อที่ ๒๑๐๘ 
สิกขาบทที่ ๑๐ ราชสิกขาบท ว่าด้วยทรัพย์เป็นค่าจีวรที่พระราชาเป็นต้นให้ทูต 

น ามาถวาย๑๐๙   
นิสสัคคียปาจิตตีย์ โกสิยวรรค มีจ านวน ๑๐ สิกขาบท 
สิกขาบท ที่ ๑ โกสิยสิกขาบท ว่าด้วยการท าสันถัตใยไหม๑๑๐ 
สิกขาบท ที่ ๒ สุทธกาฬกสิกขาบท  ว่าด้วยการท าสันถัตโดยใช้ขนเจียมด าล้วน๑๑๑ 
สิกขาบท ที่ ๓ เทฺวภาคสิกขาบท  ว่าด้วยการท าสันถัตโดยใช้ขนเจียมด า ๒ ส่วน๑๑๒ 

                                                      
๙๙ วิ.มหา. (บาลี) ๒/๔๖๒/๒. 
๑๐๐ วิ.มหา. (ไทย) ๒/๔๖๒/๓. 
๑๐๑ วิ.มหา. (ไทย) ๒/๔๗๔-๔๗๕/๑๑. 
๑๐๒ วิ.มหา. (ไทย) ๒/๔๙๘-๔๙๙/๒๐-๒๑. 
๑๐๓ วิ.มหา. (ไทย) ๒/๕๐๓-๕๐๔/๒๗. 
๑๐๔ วิ.มหา. (ไทย) ๒/๕๑๐-๕๑๑/๓๕. 
๑๐๕ วิ.มหา. (ไทย) ๒/๕๑๗-๕๑๘/๔๒. 
๑๐๖ วิ.มหา. (ไทย) ๒/๕๒๒-๕๒๓/๔๗. 
๑๐๗ วิ.มหา. (ไทย) ๒/๕๒๗-๕๒๘/๕๒. 
๑๐๘ วิ.มหา. (ไทย) ๒/๕๓๒-๕๓๓/๕๘. 
๑๐๙ วิ.มหา. (ไทย) ๒/๕๓๗-๕๓๘/๖๕-๖๖. 
๑๑๐ วิ.มหา. (ไทย) ๒/๕๔๒-๕๔๓/๗๒. 
๑๑๑ วิ.มหา. (ไทย) ๒/๕๔๗-๕๔๘/๗๕-๗๖. 
๑๑๒ วิ.มหา. (ไทย) ๒/๕๕๒-๕๕๓/๗๙-๘๐. 



  ๔๗ 

สิกขาบท ที่ ๔ ฉัพพัสสสิกขาบท ว่าด้วยการเก็บสันถัตไว้ ๖ ปี๑๑๓ 
สิกขาบท ที่ ๕ นิสีทนสันถตสิกขาบท ว่าด้วยการท าสันถัตส าหรับรองนั่ง๑๑๔ 
สิกขาบท ที่ ๖ เอฬกโลมสิกขาบท ว่าด้วยการรับขนเจียม๑๑๕ 
สิกขาบท ที่ ๗ เอฬกโลมโธวาปนสิกขาบท ว่าด้วยการให้ซักขนเจียม๑๑๖ 
สิกขาบท ที่ ๘ รูปิยสิกขาบท ว่าด้วยการรับรูปิยะ๑๑๗ 
สิกขาบท ที่ ๙ รูปิยสังโวหารสิกขาบท ว่าด้วยการ แลกเปลี่ยนรูปิยะ๑๑๘ 
สิกขาบท ที่ ๑๐ กยวิกกยสิกขาบท ว่าด้วยการซื้อขาย๑๑๙  

นิสสัคคียปาจิตตีย์  ปัตตวรรค หมวดว่าด้วยบาตร มีจ านวน ๑๐ สิกขาบท ดังนี้ 

สิกขาบท ที่ ๑ ปัตตสิกขาบท ว่าด้วยบาตร๑๒๐ 
สิกขาบท ที่ ๒ อูนปัญจพันธนสิกขาบท ว่าด้วยบาตรมีรอยซ่อมหย่อนกว่า ๕ แห่ง๑๒๑ 
สิกขาบท ที่ ๓ เภสัชชสิกขาบท ว่าด้วยเภสัช๑๒๒ 
สิกขาบท ที่ ๔ วัสสิกสาฏิกสิกขาบท ว่าด้วยผ้าอาบน้ าฝน๑๒๓ 
สิกขาบท ที่ ๕ จีวรอัจฉินทนสิกขาบท ว่าด้วยการให้จีวรแล้วชิงเอาคืน๑๒๔ 
สิกขาบท ที่ ๖ สุตตวิญญัตติสิกขาบท ว่าด้วยการออกปากขอด้าย๑๒๕ 
สิกขาบท ที่ ๗ มหาเปสการสิกขาบท ว่าด้วยการสั่งช่างหูกทอจีวร๑๒๖ 
สิกขาบท ที่ ๘ อัจเจกจีวรสิกขาบท ว่าด้วยอัจเจกจีวร๑๒๗ 
สิกขาบท ที่ ๙ สาสังกสิกขาบท ว่าด้วยเสนาสนะป่าท่ีน่าหวาดระแวง๑๒๘ 
สิกขาบท ที่ ๑๐ ปริณตสิกขาบท ว่าด้วยการน้อมลาภ๑๒๙  

                                                      
๑๑๓ วิ.มหา. (ไทย) ๒/๕๖๐-๕๖๑/๘๕. 
๑๑๔ วิ.มหา. (ไทย) ๒/๕๖๖-๕๖๗/๙๒-๙๓. 
๑๑๕ วิ.มหา. (ไทย) ๒/๕๗๑-๕๗๒/๙๗. 
๑๑๖ วิ.มหา. (ไทย) ๒/๕๗๖-๕๗๗/๑๐๒. 
๑๑๗ วิ.มหา. (ไทย) ๒/๕๘๒-๕๘๓/๑๐๘. 
๑๑๘ วิ.มหา. (ไทย) ๒/๕๘๗-๕๘๘/๑๑๒-๑๑๓. 
๑๑๙ วิ.มหา. (ไทย) ๒/๕๙๓-๕๙๔/๑๑๘. 
๑๒๐ วิ.มหา. (ไทย) ๒/๖๐๐-๖๐๑/๑๒๓. 
๑๒๑ วิ.มหา. (ไทย) ๒/๖๑๑-๖๑๒/๑๓๐. 
๑๒๒ วิ.มหา. (ไทย) ๒/๖๒๑-๖๒๒/๑๔๒-๑๔๓. 
๑๒๓ วิ.มหา. (ไทย) ๒/๖๒๖-๖๒๗/๑๔๗-๘. 
๑๒๔ วิ.มหา. (ไทย) ๒/๖๓๑-๖๓๒/๑๕๓. 
๑๒๕ วิ.มหา. (ไทย) ๒/๖๓๖-๖๓๗/๑๕๗. 
๑๒๖ วิ.มหา. (ไทย) ๒/๖๔๑-๖๔๒/๑๖๓. 
๑๒๗ วิ.มหา. (ไทย) ๒/๖๔๗-๖๔๘/๑๖๘. 
๑๒๘ วิ.มหา. (ไทย) ๒/๖๕๒-๖๕๓/๑๗๔. 
๑๒๙ วิ.มหา. (ไทย) ๒/๖๕๗-๖๕๘/๑๘๐. 



  ๔๘ 

๒.๘.๑.๕ ปาจิตติยกัณฑ์ มี ๙ วรรค จ านวน ๙๒ สิกขาบท ทุกสิกขาบทมีพระด ารัส 
“เอวญฺจ ปน ภิกฺขเว อิม  สิกฺขาปท  อุทฺทิเสยฺยาถ” คือค าบอกให้ยกสิกขาบทข้ึนแสดง ยกตัวอย่างหนึ่ง
สิกขาบท ดังนี้คือ  

ปาจิตติยกัณฑ์ มุสาวาทวรรค จ านวน ๑๐ สิกขาบท 
สิกขาบทที่ ๑ มุสาวาทสิกขาบท ว่าด้วยการกล่าวเท็จ  

“เอวญฺจ ปน ภิกฺขเว อิม  สิกฺขาปท  อุทฺทิเสยฺยาถ”๑๓๐ 
“แล้วจึงรับสั่งให้ภิกษุทั้งหลายยกสิกขาบทนี้ขึ้นแสดงดังนี้”๑๓๑  
“สมฺปชานมุสาวาเท  ปาจิตฺติยนฺติ”๑๓๒ 
ภิกษุต้องอาบัติปาจิตตีย์ เพราะกล่าวเท็จทั้งที่รู้๑๓๓ 

มีพระด ารัส “เอวญฺจ ปน ภิกฺขเว อิม  สิกฺขาปท  อุทฺทิเสยฺยาถ”  ทุกสิกขาบท  ในการ
บัญญัติสิกขาบทนิสสัคคียปาจิตตีย์  ผู้วิจัยได้น าการอ้างอิงการบัญญัติสิกขาบทเรียงล าดับเช่นเดียวกับ
สิกขาบทข้อที่ ๑ ดังต่อไปนี้  

สิกขาบทที่ ๒ โอมสวาทสิกขาบท ว่าด้วยการกล่าวเสียดสี๑๓๔ 
สิกขาบทที่ ๓ เปสุญญสิกขาบท ว่าด้วยการกล่าวส่อเสียด๑๓๕ 
สิกขาบทที่ ๔ ปทโสธัมมสิกขาบท ว่าด้วยการให้กล่าวธรรมเป็นบท ๆ๑๓๖ 
สิกขาบทที่ ๕ สหเสยยสิกขาบท ว่าด้วยการนอนร่วมกัน๑๓๗ 
สิกขาบทที่ ๖ ทุติยสหเสยยสิกขาบท ว่าด้วยการนอนร่วมกันข้อที่ ๒๑๓๘ 
สิกขาบทที่ ๗ ธัมมเทสนาสิกขาบท ว่าด้วยการแสดงธรรม๑๓๙ 
สิกขาบทที่ ๘ ภูตาโรจนสิกขาบท ว่าด้วยการบอกอุตตริมนุสสธรรมที่มีจริง๑๔๐ 
สิกขาบทที่ ๙ ทุฏฐุลลาโรจนสกิขาบท ว่าด้วยการบอกอาบัติชั่วหยาบ๑๔๑ 
สิกขาบทที่ ๑๐ ปฐวีขณนสิกขาบท ว่าด้วยการขุดดิน๑๔๒  

 

                                                      
๑๓๐ วิ.มหา. (บาลี) ๒/๑/๑๐๓. 
๑๓๑ วิ.มหา. (ไทย) ๒/๑/๑๘๖. 
๑๓๒ วิ.มหา. (บาลี) ๒/๒/๑๐๓. 
๑๓๓ วิ.มหา. (ไทย) ๒/๒/๑๘๖. 
๑๓๔ วิ.มหา. (ไทย) ๒/๑๓-๑๔/๒๐๑. 
๑๓๕ วิ.มหา. (ไทย) ๒/๓๖-๓๗/๒๒๕. 
๑๓๖ วิ.มหา. (ไทย) ๒/๔๔-๔๕/๒๓๓-๒๓๔. 
๑๓๗ วิ.มหา. (ไทย) ๒/๕๐-๕๑/๒๓๘-๒๓๙. 
๑๓๘ วิ.มหา. (ไทย) ๒/๕๕-๕๖/๒๔๓. 
๑๓๙ วิ.มหา. (ไทย) ๒/๖๒-๖๓/๒๔๙. 
๑๔๐ วิ.มหา. (ไทย) ๒/๖๘-๖๙/๒๕๕. 
๑๔๑ วิ.มหา. (ไทย) ๒/๗๘-๗๙/๒๗๐. 
๑๔๒ วิ.มหา. (ไทย) ๒/๘๔-๘๕/๒๗๓. 



  ๔๙ 

ปาจิตติยกัณฑ์ ภูตคามวรรค จ านวน ๑๐ สิกขาบท 
สิกขาบทที่ ๑ ภูตคามสิกขาบท ว่าด้วยการพรากพืชคาม๑๔๓ 
สิกขาบทที่ ๒ อัญญวาทกสิกขาบท ว่าด้วยการกล่าวกลบเกลื่อน๑๔๔ 
สิกขาบทที่ ๓ อุชฌาปนกสิกขาบท ว่าด้วยการกล่าวให้เพ่งโทษ๑๔๕ 
สิกขาบทที่ ๔ ปฐมเสนาสนสิกขาบทว่าด้วยเสนาสนะข้อที่ ๑๑๔๖ 
สิกขาบทที่ ๕ ทุติยเสนาสนสิกขาบท ว่าด้วยเสนาสนะข้อที่ ๒๑๔๗ 
สิกขาบทที่ ๖ อนุปขัชชสิกขาบท ว่าด้วยการเข้าไปแทรกแซง๑๔๘ 
สิกขาบทที่ ๗ นิกกัฑฒนสิกขาบท ว่าด้วยการฉุดลากออก๑๔๙ 
สิกขาบทที่ ๘ เวหาสกุฏิสิกขาบทว่าด้วยกุฎีชั้นลอย๑๕๐ 
สิกขาบทที่ ๙ มหัลลกวิหารสิกขาบท ว่าด้วยการสร้างวิหารใหญ่๑๕๑ 
สิกขาบทที่ ๑๐ สัปปาณกสิกขาบท ว่าด้วยสิ่งมีชีวิต๑๕๒  

ปาจิตติยกัณฑ์ โอวาทวรรค   หมวดว่าด้วยโอวาท มีจ านวน ๑๐ สิกขาบท  
สิกขาบทที่ ๑ ว่าด้วยการสั่งสอนภิกษุณี๑๕๓ 
สิกขาบทที่ ๒ อัตถังคตสิกขาบท  ว่าด้วยการสั่งสอนภิกษุณีในเวลาที่ดวงอาทิตย์ 

อัสดงแล้ว๑๕๔ 
สิกขาบทที่ ๓ ภิกขุนูปัสสยสิกขาบท ว่าด้วยการไปสั่งสอนภิกษุณีถึงท่ีส านัก๑๕๕ 
สิกขาบทที่ ๔ อามิสสิกขาบท ว่าด้วยการสั่งสอนภิกษุณีเพราะเห็นแก่อามิส๑๕๖ 
สิกขาบทที่ ๕ จีวรทานสิกขาบท ว่าด้วยการถวายจีวร๑๕๗ 
สิกขาบทที่ ๖ จีวรสิพพนสิกขาบท ว่าด้วยการเย็บจีวรให้ภิกษุณี๑๕๘ 
สิกขาบทที่ ๗ สังวิธานสิกขาบท ว่าด้วยการชักชวนเดินทางร่วมกัน๑๕๙ 

                                                      
๑๔๓ วิ.มหา. (ไทย) ๒/๘๙-๙๐/๒๗๘. 
๑๔๔ วิ.มหา. (ไทย) ๒/๙๗-๙๘/๒๘๔. 
๑๔๕ วิ.มหา. (ไทย) ๒/๑๐๔-๑๐๕/๒๘๘-๒๘๙. 
๑๔๖ วิ.มหา. (ไทย) ๒/๑๐๘-๑๐๙/๒๙๑-๒๙๒. 
๑๔๗ วิ.มหา. (ไทย) ๒/๑๑๔-๑๑๕/๒๙๕-๒๙๖. 
๑๔๘ วิ.มหา. (ไทย) ๒/๑๑๙-๑๒๐/๒๙๙-๓๐๐. 
๑๔๙ วิ.มหา. (ไทย) ๒/๑๒๔-๑๒๕/๓๐๓. 
๑๕๐ วิ.มหา. (ไทย) ๒/๑๒๙-๑๓๐/๓๐๖-๓๐๗. 
๑๕๑ วิ.มหา. (ไทย) ๒/๑๓๔-๑๓๔/๓๐๙-๓๑๐. 
๑๕๒ วิ.มหา. (ไทย) ๒/๑๓๙-๑๔๐/๓๑๓-๓๑๔. 
๑๕๓ วิ.มหา. (ไทย) ๒/๑๔๕-๑๔๖/๓๑๘. 
๑๕๔ วิ.มหา. (ไทย) ๒/๑๕๓-๑๕๔/๓๒๘. 
๑๕๕ วิ.มหา. (ไทย) ๒/๑๕๙-๑๖๐/๓๓๒. 
๑๕๖ วิ.มหา. (ไทย) ๒/๑๖๔-๑๖๕/๓๓๖. 
๑๕๗ วิ.มหา. (ไทย) ๒/๑๗๐-๑๗๑/๓๔๑. 
๑๕๘ วิ.มหา. (ไทย) ๒/๑๗๕-๑๗๖/๓๔๔. 



  ๕๐ 

สิกขาบทที่ ๘ นาวาภิรูหนสิกขาบท ว่าด้วยการโดยสารเรือล าเดียวกัน๑๖๐ 
สิกขาบทที่ ๙ ปริปาจิตสิกขาบทว่าด้วยการฉันบิณฑบาตท่ีภิกษุณีแนะน า 

ให้จัดเตรียม๑๖๑ 
สิกกขาบทที่ ๑๐ รโหนิสัชชสกิขาบท ว่าด้วยการนั่งในที่ลับ๑๖๒  

ปาจิตติยกัณฑ์ โภชนวรรค หมวดว่าด้วยโภชนะ มี ๑๐ สิกขาบทคือ  
สิกขาบทที่ ๑ อาวสถปิณฑสิกขาบทว่าด้วยการฉันภัตตาหารในที่พักแรม๑๖๓ 
สิกขาบทที่ ๒ คณโภชนสิกขาบท ว่าด้วยการฉันคณโภชนะ๑๖๔ 
สิกขาบทที่ ๓ ปรัมปรโภชนสกิขาบท ว่าด้วยการฉันปรัมปรโภชนะ๑๖๕ 
สิกขาบทที่ ๔ กาณมาตุสิกขาบท ว่าด้วยมารดาของนางกาณา๑๖๖ 
สิกขาบทที่ ๕ ปฐมปวารณาสิกขาบท ว่าด้วยการบอกห้ามภัตตาหารข้อที่ ๑๑๖๗ 
สิกขาบทที่ ๖ ทุติยปวารณาสิกขาบท ว่าด้วยการบอกห้ามภัตตาหารข้อที่ ๒๑๖๘ 
สิกขาบทที่ ๗ วิกาลโภชนสิกขาบท ว่าด้วยการฉันโภชนะในเวลาวิกาล๑๖๙ 
สิกขาบทที่ ๘ สันนิธิการกสิกขาบท ว่าด้วยการสะสมโภชนะ๑๗๐ 
สิกขาบทที่ ๙ ปณีตโภชนสิกขาบท ว่าด้วยการออกปากขอโภชนะอันประณีต๑๗๑ 
สิกขาบทที่ ๑๐ ทันตโปนสิกขาบท ว่าด้วยการรับประเคนอาหารนอกจากน้ าและ 

ไม้ช าระฟัน๑๗๒  
ปาจิตติยกัณฑ์ อเจลกวรรค หมวดว่าด้วยนักบวชเปลือย มีจ านวน ๑๐ สิกขาบท 
สิกขาบทที่ ๑ อเจลกสิกขาบท ว่าด้วยนักบวชเปลือย๑๗๓ 
สิกขาบทที่ ๒ อุยโยชนสิกขาบท ว่าด้วยการส่งกลับ๑๗๔ 
สิกขาบทที่ ๓ สโภชนสิกขาบท ว่าด้วยการเข้าไปแทรกแซงในที่ท่ีมีคน ๒ คน๑๗๕ 

                                                      
๑๕๙ วิ.มหา. (ไทย) ๒/๑๘๑-๑๘๒/๓๔๘-๓๔๙. 
๑๖๐ วิ.มหา. (ไทย) ๒/๑๘๗-๑๘๘/๓๕๓-๓๕๔. 
๑๖๑ วิ.มหา. (ไทย) ๒/๑๙๓-๑๙๔/๓๕๘. 
๑๖๒ วิ.มหา. (ไทย) ๒/๑๙๘-๑๙๙/๓๖๑. 
๑๖๓ วิ.มหา. (ไทย) ๒/๒๐๔-๒๐๕/๓๖๗. 
๑๖๔ วิ.มหา. (ไทย) ๒/๒๑๖-๒๑๗/๓๗๖. 
๑๖๕ วิ.มหา. (ไทย) ๒/๒๒๔-๒๒๕/๓๘๓. 
๑๖๖ วิ.มหา. (ไทย) ๒/๒๓๑-๒๓๒/๓๘๙-๓๙๐. 
๑๖๗ วิ.มหา. (ไทย) ๒/๒๓๗-๒๓๘/๓๙๕. 
๑๖๘ วิ.มหา. (ไทย) ๒/๒๔๒-๒๔๓/๓๙๕-๔๐๐. 
๑๖๙ วิ.มหา. (ไทย) ๒/๒๔๗-๒๔๘/๔๐๕. 
๑๗๐ วิ.มหา. (ไทย) ๒/๒๕๒-๒๕๓/๔๐๘. 
๑๗๑ วิ.มหา. (ไทย) ๒/๒๕๘-๒๕๘/๔๑๑. 
๑๗๒ วิ.มหา. (ไทย) ๒/๒๖๔-๒๖๕/๔๑๕. 
๑๗๓ วิ.มหา. (ไทย) ๒/๒๖๙-๒๗๐/๔๒๐. 
๑๗๔ วิ.มหา. (ไทย) ๒/๒๗๔-๒๗๕/๔๒๔. 



  ๕๑ 

สิกขาบทที่ ๔ รโหปฏิจฉันนสกิขาบท ว่าด้วยการนั่งในที่ลับมีสิ่งก าบัง๑๗๖ 
สิกขาบทที่ ๕ รโหนิสัชชสิกขาบท ว่าด้วยการนั่งในที่ลับ๑๗๗ 
สิกขาบทที่ ๖ จาริตตสิกขาบท ว่าด้วยการเที่ยวสัญจรไป๑๗๘ 
สิกขาบทที่ ๗ มหานามสิกขาบท ว่าด้วยพระเจ้ามหานามศากยะ๑๗๙ 
สิกขาบทที่ ๘ อุยยุตตเสนาสิกขาบท ว่าด้วยกองทัพที่เคลื่อนขบวนออกรบ๑๘๐ 
สิกขาบทที่ ๙ เสนาวาสสิกขาบท ว่าด้วยการพักอยู่ในกองทัพ๑๘๑ 
สิกขาบทที่ ๑๐ อุยโยธิกสิกขาบท ว่าด้วยการไปดูสนามรบ๑๘๒  

ปาจิตติยกัณฑ์ สุราปานวรรคหมวดว่าด้วยการดื่มสุรา มีจ านวน ๑๐ สิกขาบท คือ 
สิกขาบทที่ ๑ สุราปานสิกขาบท ว่าด้วยการดื่มสุราและเมรัย๑๘๓ 
สิกขาบทที่ ๒ อังคุลิปโตทกสิกขาบท ว่าด้วยการใช้นิ้วมือจี้กันและกัน๑๘๔ 
สิกขาบทที่ ๓ หัสสธัมมสิกขาบทว่าด้วยการเล่นน ้า๑๘๕ 
สิกขาบทที่ ๔ อนาทริยสิกขาบท ว่าด้วยความไม่เอ้ือเฟ้ือต่อค าตักเตือน๑๘๖ 
สิกขาบทที่ ๕ ภิงสาปนสิกขาบท ว่าด้วยการท าให้ตกใจ๑๘๗ 
สิกขาบทที่ ๖ โชติกสิกขาบท ว่าด้วยการก่อไฟผิง๑๘๘ 
สิกขาบทที่ ๗ นหานสิกขาบท ว่าด้วยการสรงน้ านอกสมัย๑๘๙ 
สิกขาบทที่ ๘ ทุพพัณณกรณสิกขาบท ว่าด้วยการท าจีวรใหม่ให้เสียสี๑๙๐ 
สิกขาบทที่ ๙ วิกัปปนสิกขาบท ว่าด้วยการวิกัปปจีวร๑๙๑ 
สิกขาบทที่ ๑๐ จีวรอปนิธานสิกขาบท ว่าด้วยการซ่อนจีวร๑๙๒  

                                                      
๑๗๕ วิ.มหา. (ไทย) ๒/๒๗๙-๒๘๐/๔๒๘. 
๑๗๖ วิ.มหา. (ไทย) ๒/๒๘๔-๒๘๕/๔๓๑-๔๓๒. 
๑๗๗ วิ.มหา. (ไทย) ๒/๒๘๙-๒๙๐/๔๓๔-๔๓๕. 
๑๗๘ วิ.มหา. (ไทย) ๒/๒๙๘-๒๙๙/๔๔๑. 
๑๗๙ วิ.มหา. (ไทย) ๒/๓๐๕-๓๐๖/๔๔๘. 
๑๘๐ วิ.มหา. (ไทย) ๒/๓๑๒-๓๑๓/๔๕๒-๔๕๓. 
๑๘๑ วิ.มหา. (ไทย) ๒/๓๑๗-๓๑๘/๔๕๕-๔๕๖. 
๑๘๒ วิ.มหา. (ไทย) ๒/๓๒๒-๓๒๓/๔๕๙. 
๑๘๓ วิ.มหา. (ไทย) ๒/๓๒๖-๓๒๗/๔๖๕. 
๑๘๔ วิ.มหา. (ไทย) ๒/๓๓๐-๓๓๑/๔๖๗. 
๑๘๕ วิ.มหา. (ไทย) ๒/๓๓๕-๓๓๖/๔๗๑. 
๑๘๖ วิ.มหา. (ไทย) ๒/๓๔๐-๓๔๑/๔๗๓. 
๑๘๗ วิ.มหา. (ไทย) ๒/๓๔๕-๓๔๖/๔๗๖. 
๑๘๘ วิ.มหา. (ไทย) ๒/๓๕๒-๓๕๓/๔๘๐. 
๑๘๙ วิ.มหา. (ไทย) ๒/๓๖๒-๓๖๓/๔๘๗. 
๑๙๐ วิ.มหา. (ไทย) ๒/๓๖๗-๓๖๘/๔๙๐-๔๙๑. 
๑๙๑ วิ.มหา. (ไทย) ๒/๓๗๒-๓๗๓/๔๙๔. 
๑๙๒ วิ.มหา. (ไทย) ๒/๓๗๗-๓๗๘/๔๙๘. 



  ๕๒ 

ปาจิตติยกัณฑ์ สัปปาณกวรรค หมวดว่าด้วยสัตว์มีชีวิต มีจ านวน ๑๒ สิกขาบท 
สิกขาบทที่ ๑ สัญจิจจสิกขาบท ว่าด้วยความจงใจปลงชีวิตสัตว์๑๙๓ 
สิกขาบทที่ ๒ สัปปาณกสิกขาบท ว่าด้วยการบริโภคน้ าที่มีสัตว์มีชีวิต๑๙๔ 
สิกขาบทที่ ๓ อุกโกฏนสิกขาบท ว่าด้วยการรื้อฟ้ืนอธิกรณ์ขึ้นมาพิจารณาใหม่๑๙๕ 
สิกขาบทที่ ๔ ทุฏฐุลลสิกขาบท ว่าด้วยการปกปิดอาบัติชั่วหยาบ๑๙๖ 
สิกขาบทที่ ๕ อูนวีสติวัสสสิกขาบท ว่าด้วยการอุปสมบทให้บุคคลมีอายุ 

หย่อนกว่า ๒๐ ปี๑๙๗ 
    สิกขาบทที่ ๖ เถยยสัตถสิกขาบท ว่าด้วยการเดินทางไกลร่วมกับพ่อค้าเกวียน 

ผู้เป็นโจร๑๙๘ 
สิกขาบทที่ ๗ สังวิธานสิกขาบท ว่าด้วยการชักชวนเดินทางไกลร่วมกับมาตุคาม๑๙๙ 
สิกขาบทที่ ๘ อริฏฐสิกขาบท ว่าด้วยพระอริฏฐะกล่าวตู่พระผู้มีพระภาค๒๐๐ 
สิกขาบทที่ ๙ อุกขิตตสัมโภคสิกขาบท ว่าด้วยการคบหาภิกษุที่ถูกสงฆ์ลง 

อุกเขปนียกรรม๒๐๑ 
สิกขาบทที่ ๑๐ กัณฏกสิกขาบท ว่าด้วยสมณุทเทสชื่อกัณฏกะถูกสงฆ์นาสนะ๒๐๒  

ปาจิตติยกัณฑ์ สหธรรมิกวรรค หมวดว่าด้วยผู้ร่วมประพฤติธรรม มีจ านวน 
๑๐ สิกขาบท 

สิกขาบทที่ ๑ สหธรรมิกสิกขาบท ว่าด้วยการกล่าวตักเตือนผู้ร่วมประพฤติธรรม 
โดยชอบธรรม๒๐๓ 

สิกขาบทที่ ๒ วิเลขนสิกขาบท ว่าด้วยความยุ่งยากแห่งสิกขาบท๒๐๔ 
สิกขาบทที่ ๓ โมหนสิกขาบท ว่าด้วยการท าให้ผู้อ่ืนหลง๒๐๕ 
สิกขาบทที่ ๔ ปหารสิกขาบท ว่าด้วยการท าร้ายเพ่ือนภิกษุ๒๐๖ 
สิกขาบทที่ ๕ ตลสัตติกสิกขาบท ว่าด้วยการเงื้อหอกคือฝ่ามือขึ้นท าทีว่าจะท าร้าย๒๐๗ 

                                                      
๑๙๓ วิ.มหา. (ไทย) ๒/๓๘๒-๓๘๓/๕๐๑-๕๐๒. 
๑๙๔ วิ.มหา. (ไทย) ๒/๓๘๗-๓๘๘/๕๐๔. 
๑๙๕ วิ.มหา. (ไทย) ๒/๓๙๒-๓๙๓/๕๐๖-๕๐๗. 
๑๙๖ วิ.มหา. (ไทย) ๒/๓๙๗-๓๙๘/๕๑๐. 
๑๙๗ วิ.มหา. (ไทย) ๒/๔๐๒-๔๐๓/๕๑๕. 
๑๙๘ วิ.มหา. (ไทย) ๒/๔๐๗-๔๐๘/๕๑๙. 
๑๙๙ วิ.มหา. (ไทย) ๒/๔๑๒-๔๑๓/๕๒๒. 
๒๐๐ วิ.มหา. (ไทย) ๒/๔๑๗-๔๑๘/๕๒๘. 
๒๐๑ วิ.มหา. (ไทย) ๒/๔๒๓-๔๒๔/๕๓๓. 
๒๐๒ วิ.มหา. (ไทย) ๒/๔๒๘-๔๒๙/๕๓๓-๕๔๐. 
๒๐๓ วิ.มหา. (ไทย) ๒/๔๓๓-๔๓๔/๕๔๕. 
๒๐๔ วิ.มหา. (ไทย) ๒/๔๓๘-๔๓๙/๕๔๙. 
๒๐๕ วิ.มหา. (ไทย) ๒/๔๔๓-๔๔๔/๕๕๒. 
๒๐๖ วิ.มหา. (ไทย) ๒/๔๔๙-๔๕๐/๕๕๖-๕๕๗. 



  ๕๓ 

สิกขาบทที่ ๖ อมูลกสิกขาบท ว่าด้วยการใส่ความด้วยอาบัติสังฆาทิเสสที่ไม่มีมูล๒๐๘ 
สิกขาบทที่ ๗ สัญจิจจสิกขาบท ว่าด้วยการจงใจก่อความร าคาญ๒๐๙ 
สิกขาบทที่ ๘ อุปัสสุติสิกขาบท ว่าด้วยการแอบฟังภิกษุทะเลาะกัน๒๑๐ 
สิกขาบทที่ ๙ กัมมปฏิพาหนสิกขาบท ว่าด้วยการคัดค้านกรรมที่ถูกต้อง๒๑๑ 
สิกขาบทที่ ๑๐ ฉันทอทัตวาคมนสิกขาบท ว่าด้วยการไม่ให้ฉันทะแล้วไปเสีย๒๑๒ 
สิกขาบทที่ ๑๑ ทัพพสิกขาบท ว่าด้วยการถวายจีวรแก่พระทัพพมัลลบุตร๒๑๓ 
สิกขาบทที่ ๑๒ ปริณามนสิกขาบท ว่าด้วยการน้อมลาภที่เป็นของสงฆ์ไปเพ่ือบุคคล๒๑๔  

ปาจิตติยกัณฑ์ รตนวรรค หมวดว่าด้วยรัตนะ 
สิกขาบทที่ ๑ อันเตปุรสิกขาบท ว่าด้วยการเข้าเขตพระราชฐานชั้นใน๒๑๕ 
สิกขาบทที่ ๒ รตนสิกขาบท ว่าด้วยการเก็บรัตนะที่เจ้าของลืมไว้๒๑๖ 
สิกขาบทที่ ๓ วิกาลคามปเวสนสิกขาบท ว่าด้วยการเข้าหมู่บ้านในเวลาวิกาล๒๑๗ 
สิกขาบทที่ ๔ สูจิฆรสิกขาบท ว่าด้วยการท ากล่องเข็มด้วยกระดูกเป็นต้น๒๑๘ 
สิกขาบทที่ ๕ มัญจปีฐสิกขาบท ว่าด้วยการท าเตียงและตั่ง๒๑๙ 
สิกขาบทที่ ๖ ตูโลนัทธสิกขาบท ว่าด้วยการท าเตียงตั่งหุ้มนุ่น๒๒๐ 
สิกขาบทที่ ๗ นิสีทนสิกขาบท ว่าด้วยการท าผ้ารองนั่ง๒๒๑ 
สิกขาบทที่ ๘ กัณฑุปฏิจฉาทิสิกขาบท ว่าด้วยการท าผ้าปิดฝี๒๒๒ 
สิกขาบทที่ ๙ วัสสิกสาฏิกาสิกขาบท ว่าด้วยการท าผ้าอาบน ้าฝน๒๒๓ 
สิกขาบทที่ ๑๐ นันทสิกขาบท ว่าด้วยพระนันทะ๒๒๔   

                                                      
๒๐๗ วิ.มหา. (ไทย) ๒/๔๕๔-๔๕๕/๕๖๐. 
๒๐๘ วิ.มหา. (ไทย) ๒/๔๕๙-๔๖๐/๕๖๒. 
๒๐๙ วิ.มหา. (ไทย) ๒/๔๖๔-๔๖๕/๕๖๖. 
๒๑๐ วิ.มหา. (ไทย) ๒/๔๖๙-๔๗๐/๕๖๘-๕๖๙. 
๒๑๑ วิ.มหา. (ไทย) ๒/๔๗๔-๔๗๕/๕๗๒. 
๒๑๒ วิ.มหา. (ไทย) ๒/๔๗๙-๔๘๐/๕๗๔-๕๗๕. 
๒๑๓ วิ.มหา. (ไทย) ๒/๔๘๔-๔๘๕/๕๗๗-๕๗๘. 
๒๑๔ วิ.มหา. (ไทย) ๒/๔๘๙-๔๙๐/๕๘๒. 
๒๑๕ วิ.มหา. (ไทย) ๒/๔๙๗-๔๙๘/๕๙๐. 
๒๑๖ วิ.มหา. (ไทย) ๒/๕๐๔-๕๐๕/๕๙๖. 
๒๑๗ วิ.มหา. (ไทย) ๒/๕๑๑-๕๑๒/๖๐๒-๖๐๓. 
๒๑๘ วิ.มหา. (ไทย) ๒/๕๑๖-๕๑๗/๖๐๖. 
๒๑๙ วิ.มหา. (ไทย) ๒/๕๒๑-๕๒๒/๖๐๘. 
๒๒๐ วิ.มหา. (ไทย) ๒/๕๒๖-๕๒๗/๖๑๑-๖๑๒. 
๒๒๑ วิ.มหา. (ไทย) ๒/๕๓๒-๕๓๓/๖๑๕. 
๒๒๒ วิ.มหา. (ไทย) ๒/๕๓๗-๕๓๘/๖๑๗-๖๑๘. 
๒๒๓ วิ.มหา. (ไทย) ๒/๕๔๒-๕๔๓/๖๒๐-๖๒๑. 
๒๒๔ วิ.มหา. (ไทย) ๒/๕๔๗-๕๔๘/๖๒๓-๖๒๔. 



  ๕๔ 

๒.๘.๑.๖ ปาฏิเทสนียกัณฑ ์มีจ านวน  ๔ สิกขาบท  ทุกสิกขาบทในกัณฑ์นี้มีพระด ารัส  
“เอวญฺจ ปน ภิกฺขเว อิม  สิกฺขาปท  อุทฺทิเสยฺยาถ” แปล “แล้วจึงรับสั่งให้ภิกษุทั้งหลายยกสิกขาบทนี้
ขึ้นแสดงดังนี”้ ยกตัวอย่างดังนี้ 

สิกขาบทที่ ๑ ปฐมปาฏิเทสนียสิกขาบท ว่าด้วยการรับของเคี้ยวของฉันจากมือภิกษุณีผู้
ไม่ใช่ญาติ 

“เอวญฺจ ปน ภิกฺขเว อิม  สิกฺขาปท  อุทฺทิเสยฺยาถ”๒๒๕ 
“แล้วจึงรับสั่งให้ภิกษุทั้งหลายยกสิกขาบทนี้ขึ้นแสดงดังนี้”๒๒๖ 

โย  ปน  ภิกฺขุ  อญฺ าติกาย  ภิกฺขุนิยา  อนฺตรฆร   ปวิฏฺ าย  หตฺถโต 
ขาทนีย   วา  โภชนีย   วา  สหตฺถา  ปฏิคฺคเหตฺวา  ขาเทยฺย  วา 
ภุญฺเชยฺย  วา  ปฏิเทเสตพฺพ  เตน  ภิกฺขุนา  คารยฺห  อาวุโส  ธมฺม  
อาปชฺชึ  อสปฺปาย   ปาฏิเทสนีย  ต   ปฏิเทเสมีติ๒๒๗ 
ก็ ภิกษุใดรับของเคี้ยวหรือของฉันด้วยมือตนเองจากมือของภิกษุณีผู้ไม่ใช่ญาติ 
ผู้เข้าไปในละแวกบ้าน เคี้ยวหรือฉัน ภิกษุนั้นพึงแสดงคืนว่า 
“ท่าน กระผมต้องธรรมคือปาฏิเทสนียะ  
เป็นธรรมที่น่าต าหนิ ไม่เป็นสัปปายะ กระผมขอแสดงคืนธรรมนั้น”๒๒๘ 

พระด ารัส “เอวญฺจ ปน ภิกฺขเว อิม  สิกฺขาปท  อุทฺทิเสยฺยาถ” ทุกสิกขาบทในการบัญญัติ
สิกขาบทปาฏิเทสนียะ  ผู้วิจัยได้น าการอ้างอิงการบัญญัติสิกขาบทเรียงล าดับเช่นเดียวกับสิกขาบทข้อ
ที่ ๑ ดังต่อไปนี้  

สิกขาบทที่ ๒ ทุติยปาฏิเทสนียสิกขาบท ว่าด้วยการไม่ห้ามภิกษุณีผู้คอยบงการ๒๒๙ 
สิกขาบทที่ ๓ ตติยปาฏิเทสนียสิกขาบทว่าด้วยการรับของเคี้ยวของฉันในที่ที่ไม่ได้รับ 

นิมนต์ไว้ก่อน๒๓๐ 
  สิกขาบทที่ ๔ จตุตถปาฏิเทสนียสิกขาบท ว่าด้วยการรับของเคี้ยวของฉันจากทายก  

ที่ไม่ได้แจ้งไว้ก่อน๒๓๑ 

๒.๘.๑.๗ เสขิยกัณฑ์ มี ๗ วรรค จ านวน ๗๕ สิกขาบท หลักฐานชั้นบาลีพระไตรปิฎก  
มีพระด ารัส “เอวญฺจ ปน ภิกฺขเว อิม  สิกฺขาปท  อุทฺทิเสยฺยาถ” แปล “แล้วจึงรับสั่งให้ภิกษุทั้งหลายยก
สิกขาบทนี้ขึ้นแสดงดังนี้” จ านวน ๘ สิกขาบท และใช้สัญลักษณ์ ฯลฯ (เปยยาล) จ านวน ๖๗ 
สิกขาบท  

                                                      
๒๒๕ วิ.มหา. (บาลี) ๒/๕๕๒/๓๖๗. 
๒๒๖ วิ.มหา. (ไทย) ๒/๕๕๒/๖๒๘. 
๒๒๗ วิ.มหา. (บาลี) ๒/๕๕๓/๓๖๗. 
๒๒๘ วิ.มหา. (ไทย) ๒/๕๕๓/๖๒๙. 
๒๒๙ วิ.มหา. (ไทย) ๒/๕๕๗-๕๕๘/๖๓๒-๖๓๓. 
๒๓๐ วิ.มหา. (ไทย) ๒/๕๖๕-๕๖๖/๖๓๘. 
๒๓๑ วิ.มหา. (ไทย) ๒/๕๗๑-๕๗๒/๖๔๓-๖๔๔. 



  ๕๕ 

ปริมัณฑลวรรค หมวดว่าด้วยการนุ่งห่มเรียบร้อย จ านวน ๑๐ สิกขาบท 
สิกขาบทที่ ๑ ครองอันตรวาสกให้เรียบร้อย 

“เอวญฺจ ปน ภิกฺขเว อิม  สิกฺขาปท  อุทฺทิเสยฺยาถ”๒๓๒ 
“แล้วจึงรับสั่งให้ภิกษุทั้งหลายยกสิกขาบทนี้ขึ้นแสดงดังนี้”๒๓๓ 
“ปริมณฺฑล   นิวาเสสฺสามีติ  สิกฺขา กรณียา ฯ๒๓๔ 

           พึงท าความส าเหนียกว่า เราจักครองอันตรวาสกให้เรียบร้อย๒๓๕ 
สิกขาบทที่ ๒ หมวดว่าด้วยการนุ่งห่มเรียบร้อย  
       สมัยนั้น พระผู้มีพระภาคพุทธเจ้าประทับอยู่ ณ พระเชตะวัน 

อารามของอนาถบิณฑิกเศรษฐี เขตกรุงสาวัตถี ครั้งนั้น พวกภิกษุฉัพพัคคีย์ 
ครอง อุตตราสงค์ย้อยข้างหน้าบ้างข้างหลังบ้าง ฯลฯ 
“ปริมณฺฑล  ปารุปิสฺสามีติ สิกฺขา  กรณียา ฯ๒๓๖ 

           พึงท าความส าเหนียกว่า เราจักครองอุตตราสงค์ให้เรียบร้อย๒๓๗ 
สิกขาบทที่ ๓  หมวดว่าด้วยการนุ่งห่มเรียบร้อย ฯลฯ๒๓๘    
ใช้สัญลักษณ์ ฯลฯ แทน พระด ารัส “เอวญฺจ ปน ภิกฺขเว อิม  สิกฺขาปท  อุทฺทิเสยฺยาถ”  
สิกขาบทที่ ๔   หมวดว่าด้วยการนุ่งห่มเรียบร้อย ฯลฯ 

พึงท าความส าเหนียกว่า เราจักปกปิดกายให้ดี นั่งในละแวกบ้าน๒๓๙ 
สิกขาบทที่ ๕   หมวดว่าด้วยการนุ่งห่มเรียบร้อย ฯลฯ 

       พึงท าความส าเหนียกว่า เราจักส ารวมดี ไปในละแวกบ้าน๒๔๐ 
สิกขาบทที่ ๖  หมวดว่าด้วยการนุ่งห่มเรียบร้อย ฯลฯ 

พึงท าความส าเหนียกว่า เราจักส ารวมดี นั่งในละแวกบ้าน๒๔๑ 
สิกขาบทที่ ๗ หมวดว่าด้วยการนุ่งห่มเรียบร้อย  ฯลฯ 

พึงท าความส าเหนียกว่า เราจักทอดจักษุลง ไปในละแวกบ้าน๒๔๒ 
สิกขาบทที่ ๘ หมวดว่าด้วยการนุ่งห่มเรียบร้อย ฯลฯ 

พึงส าเหนียกว่า เราจักมีจักษุทอดลง นั่งในละแวกบ้าน๒๔๓ 

                                                      
๒๓๒ วิ.มหา. (บาลี) ๒/๕๗๖/๓๘๐., 
๒๓๓ วิ.มหา. (ไทย) ๒/๕๗๖/๖๕๐. 
๒๓๔ วิ.มหา. (บาลี) ๒/๕๗๖/๓๘๐. 
๒๓๕ วิ.มหา. (ไทย) ๒/๕๗๖/๖๕๐. 
๒๓๖ วิ.มหา. (บาลี) ๒/๕๗๗/๓๘๑. 
๒๓๗ วิ.มหา. (ไทย) ๒/๕๗๗/๖๕๑. 
๒๓๘ วิ.มหา. (ไทย) ๒/๕๗๘/๖๕๒. 
๒๓๙ วิ.มหา. (ไทย) ๒/๕๗๙/๖๕๓. 
๒๔๐ วิ.มหา. (ไทย) ๒/๕๘๐/๖๕๓. 
๒๔๑ วิ.มหา. (ไทย) ๒/๕๘๑/๖๕๕. 
๒๔๒ วิ.มหา. (ไทย) ๒/๕๘๒/๖๕๖. 
๒๔๓ วิ.มหา. (ไทย) ๒/๕๘๓/๖๕๗. 



  ๕๖ 

สิกขาบทที่ ๙ หมวดว่าด้วยการนุ่งห่มเรียบร้อย ฯลฯ 
พึงท าความส าเหนียกว่า เราจักไม่เวิกผ้า ไปในละแวกบ้าน๒๔๔ 

สิกขาบทที่ ๑๐ หมวดว่าด้วยการนุ่งห่มเรียบร้อย ฯลฯ 
พึงท าความส าเหนียกว่า เราจักไม่นั่งเวิกผ้าในละแวกบ้าน๒๔๕ 

  อุชชัคฆิกวรรค หมวดว่าด้วยการหัวเราะ จ านวน ๑๐ สิกขาบท 
  สิกขาบทที่ ๑ ครั้งนั้น พวกภิกษุฉัพพัคคีย์หัวเราะดังไปในละแวกบ้าน ฯลฯ 

      พึงท าความส าเหนียกว่า เราจักไม่หัวเราะดัง ไปในละแวกบ้าน๒๔๖ 
สิกขาบทที่ ๒ หมวดว่าด้วยการหัวเราะ  

ครั้งนั้น พวกภิกษุฉัพพัคคีย์นั่งหัวเราะดังในละแวกบ้าน ฯลฯ 
พึงท าความส าเหนียกว่า เราจักไม่นั่งหัวเราะดังในละแวกบ้าน๒๔๗ 

สิกขาบทที่ ๓ หมวดว่าด้วยการหัวเราะ  
ครั้งนั้น พวกภิกษุฉัพพัคคีย์ตะโกนเสียงดังไปในละแวกบ้าน ฯลฯ 
พึงท าความส าเหนียกว่า เราจักพูดเสียงเบา ไปในละแวกบ้าน๒๔๘ 

สิกขาบทที่ ๔ หมวดว่าด้วยการหัวเราะ  
ครั้งนั้น พวกภิกษุฉัพพัคคีย์นั่งตะโกนเสียงดังในละแวกบ้าน ฯลฯ 
พึงท าความส าเหนียกว่า เราจักนั่งพูดเสียงเบาในละแวกบ้าน๒๔๙ 

สิกขาบทที่ ๕ หมวดว่าด้วยการหัวเราะ  
ครั้งนั้น พวกภิกษุฉัพพัคคีย์เดินโคลงกายไปในละแวกบ้าน ฯลฯ 
พึงท าความส าเหนียกว่า เราจักไม่เดินโคลงกายไปในละแวกบ้าน๒๕๐ 

สิกขาบทที่ ๖ หมวดว่าด้วยการหัวเราะ  
ครั้งนั้น พวกภิกษุฉัพพัคคีย์นั่งโคลงกายในละแวกบ้าน ฯลฯ 
พึงท าความส าเหนียกว่า เราจักไม่นั่งโคลงกายในละแวกบ้าน๒๕๑ 

สิกขาบทที่ ๗ หมวดว่าด้วยการหัวเราะ  
ครั้งนั้น พวกภิกษุฉัพพัคคีย์เดินแกว่งแขนห้อยแขนไปในละแวกบ้าน ฯลฯ 
พึงท าความส าเหนียกว่า เราจักไม่เดินแกว่งแขนไปในละแวกบ้าน๒๕๒ 

สิกขาบทที่ ๘ หมวดว่าด้วยการหัวเราะ  
ครั้งนั้น พวกภิกษุฉัพพัคคีย์นั่งแกว่งแขนห้อยแขนในละแวกบ้าน ฯลฯ 

                                                      
๒๔๔ วิ.มหา. (ไทย) ๒/๕๘๔/๖๕๘. 
๒๔๕ วิ.มหา. (ไทย) ๒/๕๘๕/๖๕๙. 
๒๔๖ วิ.มหา. (ไทย) ๒/๕๘๖/๖๖๐. 
๒๔๗ วิ.มหา. (ไทย) ๒/๕๘๗/๖๖๑. 
๒๔๘ วิ.มหา. (ไทย) ๒/๕๘๘/๖๖๒. 
๒๔๙ วิ.มหา. (ไทย) ๒/๕๘๙/๖๖๓. 
๒๕๐ วิ.มหา. (ไทย) ๒/๕๙๐/๖๖๔. 
๒๕๑ วิ.มหา. (ไทย) ๒/๕๙๑/๖๖๕. 
๒๕๒ วิ.มหา. (ไทย) ๒/๕๙๒/๖๖๖. 



  ๕๗ 

พึงท าความส าเหนียกว่า เราจักไม่นั่งแกว่งแขนในละแวกบ้าน๒๕๓ 
สิกขาบทที่ ๙ หมวดว่าด้วยการหัวเราะ. 

ครั้งนั้น พวกภิกษุฉัพพัคคีย์เดินโคลงศีรษะท าคอพับไปในละแวกบ้าน ฯลฯ 
พึงท าความส าเหนียกว่า เราจักไม่เดินโคลงศีรษะไปในละแวกบ้าน๒๕๔ 

สิกขาบทที่ ๑๐ หมวดว่าด้วยการหัวเราะ  
ครั้งนั้น พวกภิกษุฉัพพัคคีย์นั่งโคลงศีรษะท าคอพับในละแวกบ้าน ฯลฯ 
พึงท าความส าเหนียกว่า เราจักไม่นั่งโคลงศีรษะในละแวกบ้าน๒๕๕ 

            ขัมภตกวรรค หมวดว่าด้วยการเท้าสะเอว จ านวน สิกขาบท 
 สิกขาบทที่ ๑ หมวดว่าด้วยการเท้าสะเอว 

ครั้งนั้น พวกภิกษุฉัพพัคคีย์เดินเท้าสะเอวไปในละแวกบ้าน ฯลฯ 
พึงท าความส าเหนียกว่า เราจักไม่เดินเท้าสะเอวไปในละแวกบ้าน๒๕๖ 

สิกขาบทที่ ๒ หมวดว่าด้วยการเท้าสะเอว  
ครั้งนั้น พวกภิกษุฉัพพัคคีย์นั่งเท้าสะเอวในละแวกบ้าน ฯลฯ 
พึงท าความส าเหนียกว่า เราจักไม่นั่งเท้าสะเอวในละแวกบ้าน๒๕๗ 

สิกขาบทที่ ๓ หมวดว่าด้วยการเท้าสะเอว  
ครั้งนั้น พวกภิกษุฉัพพัคคีย์เดินคลุมศีรษะไปในละแวกบ้าน ฯลฯ 
พึงท าความส าเหนียกว่า เราจักไม่เดินคลุมศีรษะไปในละแวกบ้าน๒๕๘ 

สิกขาบทที่ ๔ หมวดว่าด้วยการเท้าสะเอว  
ครั้งนั้น พวกภิกษุฉัพพัคคีย์นั่งคลุมศีรษะในละแวกบ้าน ฯลฯ 
พึงท าความส าเหนียกว่า เราจักไม่นั่งคลุมศีรษะในละแวกบ้าน๒๕๙ 

สิกขาบทที่ ๕ หมวดว่าด้วยการเท้าสะเอว  
ครั้งนั้น พวกภิกษุฉัพพัคคีย์เดินกระโหย่งไปในละแวกบ้าน ฯลฯ 
พึงท าความส าเหนียกว่า เราจักไม่เดินกระโหย่งไปในละแวกบ้าน๒๖๐ 

สิกขาบทที่ ๖ หมวดว่าด้วยการเท้าสะเอว  
ครั้งนั้น พวกภิกษุฉัพพัคคีย์นั่งรัดเข่าในละแวกบ้าน ฯลฯ 
พึงท าความส าเหนียกว่า เราจักไม่นั่งรัดเข่าในละแวกบ้าน๒๖๑ 

สิกขาบทที่ ๗ หมวดว่าด้วยการเท้าสะเอว  
                                                      

๒๕๓ วิ.มหา. (ไทย) ๒/๕๙๓/๖๖๗. 
๒๕๔ วิ.มหา. (ไทย) ๒/๕๙๔/๖๖๘. 
๒๕๕ วิ.มหา. (ไทย) ๒/๕๙๕/๖๖๙. 
๒๕๖ วิ.มหา. (ไทย) ๒/๕๙๖/๖๗๐. 
๒๕๗ วิ.มหา. (ไทย) ๒/๕๙๗/๖๗๑. 
๒๕๘ วิ.มหา. (ไทย) ๒/๕๙๘/๖๗๒. 
๒๕๙ วิ.มหา. (ไทย) ๒/๕๙๙/๖๗๓. 
๒๖๐ วิ.มหา. (ไทย) ๒/๖๐๐/๖๗๔. 
๒๖๑ วิ.มหา. (ไทย) ๒/๖๐๑/๖๗๕. 



  ๕๘ 

ครั้งนั้น พวกภิกษุฉัพพัคคีย์รับบิณฑบาตโดยไม่ให้ความส าคัญ  
ท าทีเหมือนจะทิ้ง ฯลฯ 
พึงท าความส าเหนียกว่า เราจักรับบิณฑบาตโดยเคารพ๒๖๒ 

สิกขาบทที่ ๘ หมวดว่าด้วยการเท้าสะเอว  
ครั้งนั้น พวกภิกษุฉัพพัคคีย์รับบิณฑบาตมองดูที่นั้น ๆ  
เมื่อเขาก าลังเกลี่ย (บิณฑบาต) บ้าง เสร็จไปแล้วบ้าง ก็ยังไม่รู้สึกตัวฯลฯ 
พึงท าความส าเหนียกว่า เราจักให้ความส าคัญในบาตรขณะรับบิณฑบาต๒๖๓ 

สิกขาบทที่ ๙ หมวดว่าด้วยการเท้าสะเอว  
ครั้งนั้น พวกภิกษุฉัพพัคคีย์เมื่อรับบิณฑบาต รับเอาแต่แกงเท่านั้น ฯลฯ 
พึงท าความส าเหนียกว่า เราจักรับบิณฑบาตพอเหมาะกับแกง๒๖๔ 

สิกขาบทที่ ๑๐ หมวดว่าด้วยการเท้าสะเอว  
ครั้งนั้น พวกภิกษุฉัพพัคคีย์รับบิณฑบาตล้นขอบปากบาตร ฯลฯ 
พึงท าความส าเหนียกว่า เราจักรับบิณฑบาตเสมอขอบปากบาตร๒๖๕  

สักกัจจวรรค หมวดว่าด้วยความเคารพ จ านวน ๑๐ สิกขาบท 
สิกขาบทที่ ๑ หมวดว่าด้วยความเคารพ 

ครั้งนั้น พวกภิกษุฉัพพัคคีย์ฉันบิณฑบาตโดยไม่เคารพ ท าเหมือนไม่อยากจะฉัน ฯลฯ 
พึงท าความส าเหนียกว่า เราจักฉันบิณฑบาตโดยเคารพ๒๖๖ 

สิกขาบทที่ ๒ หมวดว่าด้วยความเคารพ  
ครั้งนั้น พวกภิกษุฉัพพัคคีย์ฉันบิณฑบาตมองดูไปที่นั้น ๆ  
เมื่อเขาก าลังเกลี่ย (บิณฑบาต) เสร็จไปแล้วบ้าง ก็ยังไม่รู้สึกตัว ฯลฯ 
พึงท าความส าเหนียกว่า เราจักให้ความส าคัญในบาตรขณะฉันบิณฑบาต๒๖๗ 

สิกขาบทที่ ๓ หมวดว่าด้วยความเคารพ  
ครั้งนั้น พวกภิกษุฉัพพัคคีย์ฉันบิณฑบาตเจาะลงในที่นั้น ๆ ฯลฯ 
พึงท าความส าเหนียกว่า เราจักฉันบิณฑบาตไปตามล าดับ๒๖๘ 

สิกขาบทที่ ๔ หมวดว่าด้วยความเคารพ  
ครั้งนั้น พวกภิกษุฉัพพัคคีย์เมื่อฉันบิณฑบาต ฉันเฉพาะแกงมาก ฯลฯ 
พึงท าความส าเหนียกว่า เราจักฉันบิณฑบาตพอเหมาะกับแกง๒๖๙ 

                                                      
๒๖๒ วิ.มหา. (ไทย) ๒/๖๐๒/๖๗๖. 
๒๖๓ วิ.มหา. (ไทย) ๒/๖๐๓/๖๗๗. 
๒๖๔ วิ.มหา. (ไทย) ๒/๖๐๔/๖๗๘. 
๒๖๕ วิ.มหา. (ไทย) ๒/๖๐๕/๖๘๐. 
๒๖๖ วิ.มหา. (ไทย) ๒/๖๐๖/๖๘๑. 
๒๖๗ วิ.มหา. (ไทย) ๒/๖๐๗/๖๘๒. 
๒๖๘ วิ.มหา. (ไทย) ๒/๖๐๘/๖๘๓. 
๒๖๙ วิ.มหา. (ไทย) ๒/๖๐๙/๖๘๔. 



  ๕๙ 

สิกขาบทที่ ๕ หมวดว่าด้วยความเคารพ สิกขาบทที่ ๕ 
ครั้งนั้น พวกภิกษุฉัพพัคคีย์ฉันบิณฑบาตขยุ้มลงแต่ยอด ฯลฯ 
พึงท าความส าเหนียกว่า เราจักไม่ฉันบิณฑบาตขยุ้มลงแต่ยอด๒๗๐ 

สิกขาบทที่ ๖ หมวดว่าด้วยความเคารพ  
ครั้งนั้น พวกภิกษุฉัพพัคคีย์ใช้ข้าวสุกกลบแกงบ้าง กับข้าวบ้าง  
เพราะอยากได้มาก ฯลฯ 
พึงท าความส าเหนียกว่า เราจักไม่ใช้ข้าวสุกกลบแกงหรือกับข้าว 
เพราะอยากได้มาก๒๗๑ 

สิกขาบทที่ ๗ หมวดว่าด้วยความเคารพ  
“เอวญฺจ  ปน  ภิกฺขเว อิม   สิกฺขาปท   อุทฺทิเสยฺยาถ”๒๗๒ 
“แล้วจึงรับสั่งให้ภิกษุทั้งหลายยกสิกขาบทนี้ขึ้นแสดงดังนี้”๒๗๓ 

      “น  สูปํ  วา  โอทน   วา  อคิลาโน อตฺตโน  อตฺถาย   
วิญฺ าเปตฺวา  ภุญฺชิสฺสามีติ  สิกฺขา  กรณียา ฯ๒๗๔ 
พึงท าความส าเหนียกว่า เราไม่เป็นไข้  
จักไม่ออกปากขอแกงหรือข้าวสุกมาฉันส่วนตัว๒๗๕ 

สิกขาบทที่ ๘ หมวดว่าด้วยความเคารพ  
ครั้งนั้น พวกภิกษุฉัพพัคคีย์มุ่งต าหนิ จึงมองดูบาตรของภิกษุเหล่าอ่ืน ฯลฯ 
พึงท าความส าเหนียกว่า เราจักไม่มุ่งต าหนิ มองดูบาตรของภิกษุเหล่าอ่ืน๒๗๖ 

สิกขาบทที่ ๙ หมวดว่าด้วยความเคารพ  
ครั้งนั้น พวกภิกษุฉัพพัคคีย์ท าค าข้าวใหญ่ ฯลฯ 
พึงท าความส าเหนียกว่า เราจักไม่ท าค าข้าวให้ใหญ่เกิน๒๗๗ 

สิกขาบทที่ ๑๐ หมวดว่าด้วยความเคารพ  
ครั้งนั้น พวกภิกษุฉัพพัคคีย์ท าค าข้าวยาว ฯลฯ 
พึงท าความส าเหนียกว่า เราจักท าค าข้าวให้กลม๒๗๘  

กพฬวรรค หมวดว่าด้วยค าข้าว มีจ านวน ๑๐ สิกขาบท 
สิกขาบทที่ ๑ หมวดว่าด้วยค าข้าว 

                                                      
๒๗๐ วิ.มหา. (ไทย) ๒/๖๑๐/๖๘๕. 
๒๗๑ วิ.มหา. (ไทย) ๒/๖๑๑/๖๘๖. 
๒๗๒ วิ.มหา. (บาลี) ๒/๖๑๓/๔๐๐. 
๒๗๓ วิ.มหา. (ไทย) ๒/๖๑๓/๖๘๘. 
๒๗๔ วิ.มหา. (บาลี) ๒/๖๑๓/๔๐๐ 
๒๗๕ วิ.มหา. (ไทย) ๒/๖๑๓/๖๘๘. 
๒๗๖ วิ.มหา. (ไทย) ๒/๖๑๔/๖๙๐. 
๒๗๗ วิ.มหา. (ไทย) ๒/๖๑๕/๖๙๑. 
๒๗๘ วิ.มหา. (ไทย) ๒/๖๑๖/๖๙๒. 



  ๖๐ 

ครั้งนั้น พวกภิกษุฉัพพัคคีย์ อ้าปากรอค าข้าวที่ยังไม่ถึงปาก ฯลฯ 
“น  อนาหเฏ กพเฬ  มุขทฺวาร    วิวริสฺสามีติ  สิกฺขา  กรณียา ฯ๒๗๙ 
พึงท าความส าเหนียกว่า เราจักไม่อ้าปากรอค าข้าวที่ยังไม่ถึงปาก๒๘๐ 

สิกขาบทที่ ๒ หมวดว่าด้วยค าข้าว  
ครั้งนั้น พวกภิกษุฉัพพัคคีย์ขณะก าลังฉัน สอดมือทั้งหมดเข้าในปาก ฯลฯ 
พึงท าความส าเหนียกว่า ขณะก าลังฉัน เราจักไม่สอดมือทั้งหมดเข้าในปาก๒๘๑ 

สิกขาบทที่ ๓ หมวดว่าด้วยค าข้าว  
ครั้งนั้น พวกภิกษุฉัพพัคคีย์พูดคุยทั้ง ๆ ที่ในปากมีค าข้าว ฯลฯ 
พึงท าความส าเหนียกว่า ขณะที่ในปากมีค าข้าว เราจักไม่พูดคุย๒๘๒ 

สิกขาบทที่ ๔ หมวดว่าด้วยค าข้าว  
ครั้งนั้น พวกภิกษุฉัพพัคคีย์ฉันโยนค าข้าว ฯลฯ 
พึงท าความส าเหนียกว่า เราจักไม่ฉันโยนค าข้าว๒๘๓ 

สิกขาบทที่ ๕ หมวดว่าด้วยค าข้าว  
ครั้งนั้น พวกภิกษุฉัพพัคคีย์ฉันกัดค าข้าว ฯลฯ 
พึงท าความส าเหนียกว่า เราจักไม่ฉันกัดค าข้าว๒๘๔ 

สิกขาบทที่ ๖ หมวดว่าด้วยค าข้าว  
ครั้งนั้น พวกภิกษุฉัพพัคคีย์ฉันอาหารท ากระพุ้งแก้มตุ่ย ฯลฯ 
พึงท าความส าเหนียกว่า เราจักไม่ฉันอาหารท ากระพุ้งแก้มตุ่ย๒๘๕ 

สิกขาบทที่ ๗ หมวดว่าด้วยค าข้าว  
ครั้งนั้น พวกภิกษุฉัพพัคคีย์ฉันสลัดมือ ฯลฯ 

          พึงท าความส าเหนียกว่า เราจักไม่ฉันสลัดมือ๒๘๖ 
    สิกขาบทที่ ๘ หมวดว่าด้วยค าข้าว  

ครั้งนั้น พวกภิกษุฉัพพัคคีย์ฉันโปรยเมล็ดข้าว ฯลฯ 
พึงท าความส าเหนียกว่า เราจักไม่ฉันโปรยเมล็ดข้าว๒๘๗ 

สิกขาบทที่ ๙ หมวดว่าด้วยค าข้าว  
ครั้งนั้น พวกภิกษุฉัพพัคคีย์ฉันแลบลิ้น ฯลฯ 
พึงท าความส าเหนียกว่า เราจักไม่ฉันแลบลิ้น๒๘๘ 

                                                      
๒๗๙ วิ.มหา. (บาลี) ๒/๖๑๗/๔๐๓. 
๒๘๐ วิ.มหา. (ไทย) ๒/๖๑๗/๖๙๓. 
๒๘๑ วิ.มหา. (ไทย) ๒/๖๑๘/๖๙๔. 
๒๘๒ วิ.มหา. (ไทย) ๒/๖๑๙/๖๙๕. 
๒๘๓ วิ.มหา. (ไทย) ๒/๖๒๐/๖๙๖. 
๒๘๔ วิ.มหา. (ไทย) ๒/๖๒๑/๖๙๗. 
๒๘๕ วิ.มหา. (ไทย) ๒/๖๒๒/๖๙๘. 
๒๘๖ วิ.มหา. (ไทย) ๒/๖๒๓/๖๙๙. 
๒๘๗ วิ.มหา. (ไทย) ๒/๖๒๔/๗๐๐. 



  ๖๑ 

สิกขาบทที่ ๑๐ หมวดว่าด้วยค าข้าว  
ครั้งนั้น พวกภิกษุฉัพพัคคีย์ฉันท าเสียงดังจั๊บ ๆ ฯลฯ 
พึงท าความส าเหนียกว่า เราจักไม่ฉันท าเสียงดังจั๊บ ๆ๒๘๙  

สุรุสุรุวรรค หมวดว่าด้วยการฉันดังซู้ด ๆ มีจ านวน ๑๐  สิกขาบท 
สิกขาบทที่ ๑ หมวดว่าด้วยการฉันดังซู้ด ๆ  

“เอวญฺจ ปน ภิกฺขเว อิม  สิกฺขาปท  อุทฺทิเสยฺยาถ” 
แล้วจึงรับสั่งให้ภิกษุทั้งหลายยกสิกขาบทนี้ขึ้นแสดงดังนี้ 
“น สุรุสุรุการก   ภุญฺชิสฺสามีติ  สิกฺขา  กรณียา๒๙๐ 
พึงท าความส าเหนียกว่า เราจักไม่ฉันท าเสียงดังซู้ด ๆ๒๙๑ 

สิกขาบทที่ ๒ หมวดว่าด้วยการฉันดังซู้ด ๆ  
        ครั้งนั้น พวกภิกษุฉัพพัคคีย์ฉันเลียมือ ฯลฯ 

“น หตฺถนิลฺเลหก  ภุญฺชิสฺสามีติ สิกฺขา  กรณียา๒๙๒ 
พึงท าความส าเหนียกว่า เราจักไม่ฉันเลียมือ๒๙๓ 

   สิกขาบทที่ ๓ หมวดว่าด้วยการฉันดังซู้ด ๆ  
ครั้งนั้น พวกภิกษุฉัพพัคคีย์ฉันเลียบาตร ฯลฯ 
พึงท าความส าเหนียกว่า เราจักไม่ฉันเลียบาตร๒๙๔ 

สิกขาบทที่ ๔ หมวดว่าด้วยการฉันดังซู้ด ๆ  
ครั้งนั้น พวกภิกษุฉัพพัคคีย์ฉันเลียริมฝีปาก ฯลฯ 
พึงท าความส าเหนียกว่า เราจักไม่ฉันเลียริมฝีปาก๒๙๕ 

สิกขาบทที่ ๕ หมวดว่าด้วยการฉันดังซู้ด ๆ  
“เอวญฺจ ปน ภิกฺขเว อิม  สิกฺขาปท  อุทฺทิเสยฺยาถ” 
แล้วจึงรับสั่งให้ภิกษุทั้งหลายยกสิกขาบทนี้ขึ้นแสดงดังนี้ 
“น สามิเสน  หตฺเถน  ปานียถาลก    ปฏิคฺคเหสฺสามีติ  สิกฺขา กรณียา ฯ๒๙๖ 
พึงท าความส าเหนียกว่า เราจักไม่จับภาชนะน้ าดื่มด้วยมือเปื้อนอาหาร๒๙๗ 

สิกขาบทที่ ๖ หมวดว่าด้วยการฉันดังซู้ด ๆ  
“เอวญฺจ ปน ภิกฺขเว อิม  สิกฺขาปท  อุทฺทิเสยฺยาถ” 

                                                      
๒๘๘ วิ.มหา. (ไทย) ๒/๖๒๕/๗๐๑. 
๒๘๙ วิ.มหา. (ไทย) ๒/๖๒๖/๗๐๒. 
๒๙๐ วิ.มหา. (บาลี) ๒/๖๒๗/๔๐๘. 
๒๙๑ วิ.มหา. (ไทย) ๒/๖๒๗/๗๐๔. 
๒๙๒ วิ.มหา. (บาลี) ๒/๖๒๘/๔๐๙. 
๒๙๓ วิ.มหา. (ไทย) ๒/๖๒๘/๗๐๕. 
๒๙๔ วิ.มหา. (ไทย) ๒/๖๒๙/๗๐๖. 
๒๙๕ วิ.มหา. (ไทย) ๒/๖๓๐/๗๐๗. 
๒๙๖ วิ.มหา. (บาลี) ๒/๖๓๑/๔๑๐. 
๒๙๗ วิ.มหา. (ไทย) ๒/๖๓๑/๗๐๘. 



  ๖๒ 

แล้วจึงรับสั่งให้ภิกษุทั้งหลายยกสิกขาบทนี้ขึ้นแสดงดังนี้ 
“น สสิตฺถก   ปตฺตโธวน   อนฺตรฆเร  ฉฑฺเฑสฺสามีติ  สิกฺขา กรณียา ฯ๒๙๘ 
พึงท าความส าเหนียกว่า เราจักไม่เทน้ าล้างบาตรที่มีเมล็ดข้าวในละแวกบ้าน๒๙๙ 

สิกขาบทที่ ๗ หมวดว่าด้วยการฉันดังซู้ด ๆ  
“เอวญฺจ ปน ภิกฺขเว อิม  สิกฺขาปท  อุทฺทิเสยฺยาถ” 
แล้วจึงรับสั่งให้ภิกษุทั้งหลายยกสิกขาบทนี้ขึ้นแสดงดังนี้ 
“น  ฉตฺตปาณิสฺส อคิลานสฺส  ธมฺม  เทเสสฺสามีติ  สิกฺขา กรณียา ฯ๓๐๐ 
พึงท าความส าเหนียกว่า เราจักไม่แสดงธรรมแก่คนที่ไม่เป็นไข้ผู้กั้นร่ม๓๐๑ 

สิกขาบทที่ ๘ หมวดว่าด้วยการฉันดังซู้ด ๆ  
ครั้งนั้น พวกภิกษุฉัพพัคคีย์แสดงธรรมแก่คนถือไม้พลอง ฯลฯ 
พึงท าความส าเหนียกว่า เราจักไม่แสดงธรรมแก่คนที่ไม่เป็นไข้ผู้ถือไม้พลอง๓๐๒ 

สิกขาบทที่ ๙ หมวดว่าด้วยการฉันดังซู้ด ๆ  
รั้งนั้น พวกภิกษุฉัพพัคคีย์แสดงธรรมแก่คนถือศัสตรา ฯลฯ 
พึงท าความส าเหนียกว่า เราจักไม่แสดงธรรมแก่คนที่ไม่เป็นไข้ผู้ถือศัสตรา๓๐๓ 

สิกขาบทที่ ๑๐ หมวดว่าด้วยการฉันดังซู้ด ๆ  
ครั้งนั้น พวกภิกษุฉัพพัคคีย์แสดงธรรมแก่คนที่ไม่เป็นไข้ผู้ถืออาวุธ ฯลฯ 
พึงท าความส าเหนียกว่า เราจักไม่แสดงธรรมแก่คนที่ไม่เป็นไข้ผู้ถืออาวุธ๓๐๔  

ปาทุกาวรรค หมวดว่าด้วยเขียงเท้า จ านวน  ๑๕   สิกขาบท 
สิกขาบทที่ ๑ 

ครั้งนั้น พวกภิกษุฉัพพัคคีย์แสดงธรรมแก่คนผู้สวมเขียงเท้า ฯลฯ 
พึงท าความส าเหนียกว่า เราจักไม่แสดงธรรมแก่คนที่ไม่เป็นไข้ผู้สวมเขียงเท้า๓๐๕ 

สิกขาบทที่ ๒ หมวดว่าด้วยเขียงเท้า  
“ครั้งนั้น พวกภิกษุฉัพพัคคีย์แสดงธรรมแก่คนสวมรองเท้า ฯลฯ 
พึงท าความส าเหนียกว่า เราจักไม่แสดงธรรมแก่คนที่ไม่เป็นไข้ผู้สวมรองเท้า”๓๐๖  

สิกขาบทที่ ๓ หมวดว่าด้วยเขียงเท้า  
“ครั้งนั้น พวกภิกษุฉัพพัคคีย์แสดงธรรมแก่คนอยู่ในยาน ฯลฯ 

                                                      
๒๙๘ วิ.มหา. (บาลี) ๒/๖๓๒/๔๑๑. 
๒๙๙ วิ.มหา. (ไทย) ๒/๖๓๒/๗๑๐. 
๓๐๐ วิ.มหา. (บาลี) ๒/๖๓๔/๔๑๒. 
๓๐๑ วิ.มหา. (ไทย) ๒/๖๓๔/๗๑๓. 
๓๐๒ วิ.มหา. (ไทย) ๒/๖๓๕/๗๑๔. 
๓๐๓ วิ.มหา. (ไทย) ๒/๖๓๖/๗๑๕. 
๓๐๔ วิ.มหา. (ไทย) ๒/๖๓๗/๗๑๖. 
๓๐๕ วิ.มหา. (ไทย) ๒/๖๓๘/๗๑๗. 
๓๐๖ วิ.มหา. (ไทย) ๒/๖๓๙/๗๑๘. 



  ๖๓ 

พึงท าความส าเหนียกว่า เราจักไม่แสดงธรรมแก่คนที่ไม่เป็นไข้ผู้อยู่ในยาน”๓๐๗ 
สิกขาบทที่ ๔ หมวดว่าด้วยเขียงเท้า  

“ครั้งนั้น พวกภิกษุฉัพพัคคีย์แสดงธรรมแก่คนผู้อยู่บนที่นอน ฯลฯ 
พึงท าความส าเหนียกว่า เราจักไม่แสดงธรรมแก่คนที่ไม่เป็นไข้ผู้อยู่บนที่นอน”๓๐๘ 

สิกขาบทที่ ๕ หมวดว่าด้วยเขียงเท้า  
“ครั้งนั้น พวกภิกษุฉัพพัคคีย์แสดงธรรมแก่คนที่นั่งรัดเข่า ฯลฯ 
พึงท าความส าเหนียกว่า เราจักไม่แสดงธรรมแก่คนที่ไม่เป็นไข้ผู้นั่งรัดเข่า”๓๐๙ 

สิกขาบทที่ ๖ หมวดว่าด้วยเขียงเท้า  
“ครั้งนั้น พวกภิกษุฉัพพัคคีย์แสดงธรรมแก่คนผู้โพกศีรษะ ฯลฯ 
พึงท าความส าเหนียกว่า เราจักไม่แสดงธรรมแก่คนไม่เป็นไข้ผู้โพกศีรษะ”๓๑๐ 

สิกขาบทที่ ๗ หมวดว่าด้วยเขียงเท้า  
“ครั้งนั้น พวกภิกษุฉัพพัคคีย์แสดงธรรมแก่คนผู้คลุมศีรษะ ฯลฯ 
พึงท าความส าเหนียกว่า เราจักไม่แสดงธรรมแก่คนที่ไม่เป็นไข้ผู้คลุมศีรษะ”๓๑๑ 

สิกขาบทที่ ๘ หมวดว่าด้วยเขียงเท้า  
“ครั้งนั้น พวกภิกษุฉัพพัคคีย์นั่งบนพื้นดินแสดงธรรมแก่คนผู้นั่งบนอาสนะ ฯลฯ 
พึงท าความส าเหนียกว่า เรานั่งที่พ้ืนดิน 
จักไม่แสดงธรรมแก่คนที่ไม่เป็นไข้ผู้นั่งบนอาสนะ”๓๑๒ 

สิกขาบทที่ ๙ หมวดว่าด้วยเขียงเท้า  
“เอวญฺจ ปน ภิกฺขเว อิม  สิกฺขาปท  อุทฺทิเสยฺยาถ” 
“แล้วจึงรับสั่งให้ภิกษุทั้งหลายยกสิกขาบทนี้ขึ้นแสดงดังนี้” 
“น นีเจ อาสเน นิสีทิตฺวา อุจฺเจ อาสเน นิสินฺนสฺส 
อคิลานสฺส ธมฺม  เทเสสฺสามีติ สิกฺขา กรณียา ฯ๓๑๓ 
“พึงท าความส าเหนียกว่า เรานั่งบนอาสนะต่ า  
จักไม่แสดงธรรมแก่คนที่ไม่เป็นไข้ผู้นั่งบนอาสนะสูง”๓๑๔ 

สิกขาบทที่ ๑๐ หมวดว่าด้วยเขียงเท้า  
“ครั้งนั้น พวกภิกษุฉัพพัคคีย์ยืนแสดงธรรมแก่คนผู้นั่งอยู่ ฯลฯ 
พึงท าความส าเหนียกว่า เรายืนอยู่จักไม่แสดงธรรมแก่คนที่ไม่เป็นไข้ผู้นั่งอยู่”๓๑๕ 

                                                      
๓๐๗ วิ.มหา. (ไทย) ๒/๖๔๐/๗๑๙. 
๓๐๘ วิ.มหา. (ไทย) ๒/๖๔๑/๗๒๐. 
๓๐๙ วิ.มหา. (ไทย) ๒/๖๔๒/๗๒๑. 
๓๑๐ วิ.มหา. (ไทย) ๒/๖๔๓/๗๒๒. 
๓๑๑ วิ.มหา. (ไทย) ๒/๖๔๔/๗๒๓. 
๓๑๒ วิ.มหา. (ไทย) ๒/๖๔๕/๗๒๔. 
๓๑๓ วิ.มหา. (บาลี) ๒/๖๔๗/๔๒๑. 
๓๑๔ วิ.มหา. (ไทย) ๒/๖๔๗/๗๒๗. 
๓๑๕ วิ.มหา. (ไทย) ๒/๖๔๘/๗๒๘. 



  ๖๔ 

สิกขาบทที่ ๑๑ หมวดว่าด้วยเขียงเท้า  
“ครั้งนั้น พวกภิกษุฉัพพัคคีย์เดินอยู่ข้างหลัง แสดงธรรมแก่คนผู้เดินไปข้างหน้า ฯลฯ 
พึงท าความส าเหนียกว่า เราเดินอยู่ข้างหลัง  
จักไม่แสดงธรรมแก่คนที่ไม่เป็นไข้ผู้เดินไปข้างหน้า”๓๑๖ 

สิกขาบทที่ ๑๒ หมวดว่าด้วยเขียงเท้า  
“ครั้งนั้น พวกภิกษุฉัพพัคคีย์เดินอยู่นอกทางแสดงธรรมแก่คนผู้เดินไปในทาง ฯลฯ 
พึงท าความส าเหนียกว่า เราเดินไปนอกทาง 
จักไม่แสดงธรรมแก่คนที่ไม่เป็นไข้ผู้เดินในทาง”๓๑๗ 

สิกขาบทที่ ๑๓ หมวดว่าด้วยเขียงเท้า  
“ครั้งนั้น พวกภิกษุฉัพพัคคีย์ยืนถ่ายอุจจาระบ้าง ถ่ายปัสสาวะบ้าง ฯลฯ 
พึงท าความส าเหนียกว่า เราไม่เป็นไข้ จักไม่ยืนถ่ายอุจจาระหรือปัสสาวะ”๓๑๘ 

สิกขาบทที่ ๑๔ หมวดว่าด้วยเขียงเท้า  
“ครั้งนั้น พวกภิกษุฉัพพัคคีย์ถ่ายอุจจาระบ้าง ปัสสาวะบ้าง  
บ้วนน้ าลายบ้าง ลงบนของเขียว ฯลฯ 
พึงท าความส าเหนียกว่า เราไม่เป็นไข้จักไม่ถ่ายอุจจาระ  
ปัสสาวะหรือบ้วนน ้าลาย ลงบนของเขียว”๓๑๙ 

สิกขาบทที่ ๑๕ หมวดว่าด้วยเขียงเท้า  
“เอวญฺจ ปน ภิกฺขเว อิม  สิกฺขาปท  อุทฺทิเสยฺยาถ” 
แล้วจึงรับสั่งให้ภิกษุทั้งหลายยกสิกขาบทนี้ขึ้นแสดงดังนี้ 
“น อุทเก อคิลาโน อุจฺจาร  วา ปสฺสาว  วา เขฬ  วา กริสฺสามีติ สิกฺขา กรณียา ฯ๓๒๐ 
พึงท าความส าเหนียกว่า เราไม่เป็นไข้  
จักไม่ถ่ายอุจจาระ ปัสสาวะ หรือ บ้วนน้ าลายลงในน้ า๓๒๑ 

สิกขาบทที่มีในเสขิยกัณฑ์นี้มีทั้งหมด ๗๕ สิกขาบท มีพระด ารัส “เอวญฺจ ปน ภิกฺขเว อิม  
สิกฺขาปท  อุทฺทิเสยฺยาถ” จ านวน ๘ สิกขาบท ใช้สัญลักษณ์ ฯลฯ  แทนพระด ารัสว่า “เอวญฺจ ปน  
ภิกฺขเว อิม  สิกฺขาปท  อุทฺทิเสยฺยาถ” จ านวน ๖๗ สิกขาบท 

อธิบายตัวอย่างการบันทึกในพระไตรปิฎก การบัญญัติสิกขาบทในเสขิยกัณฑ์ ใช้
สัญลักษณ์ ฯลฯ แทน พระด ารัสว่า “เอวญฺจ ปน ภิกฺขเว อิม  สิกฺขาปท  อุทฺทิเสยฺยาถ”  ดังนี้ คือ  การ
บันทึกเนื้อความในพระไตรปิฎกเกี่ยวกับการบัญญัติสิกขาบทในข้อนี้  ใช้สัญญลักษณ์มาใน
พระไตรปิฎกบาลีว่า ฯเปฯ พระไตรปิฎกฉบับแปลไทยเขียนเป็นสัญลักษณ์  ฯลฯ เชิงอรรถ

                                                      
๓๑๖ วิ.มหา. (ไทย) ๒/๖๔๙/๗๒๙. 
๓๑๗ วิ.มหา. (ไทย) ๒/๖๕๐/๗๓๐. 
๓๑๘ วิ.มหา. (ไทย) ๒/๖๕๑/๗๓๑. 
๓๑๙ วิ.มหา. (ไทย) ๒/๖๕๒/๗๓๒. 
๓๒๐ วิ.มหา. (บาลี) ๒/๖๕๔/๔๒๕. 
๓๒๑ วิ.มหา. (ไทย) ๒/๖๕๔/๗๓๔. 



  ๖๕ 

พระไตรปิฎก (วินัยปิฎกแปลไทย) เล่มที่  ๒ บันทึกไว้ว่าหมายถึง  ข้อความที่ย่อไว้มีความเต็มเหมือน
ปริมัณฑลวรรค สิกขาบทที่ ๑ ข้อ ๕๗๖ เปลี่ยนแต่เนื้อความเฉพาะของแต่ละสิกขาบท๓๒๒  การใช้
สัญลักษณ์ เปยฺยาลที่พบในพระไตรปิฎกฉบับ มจร. นี้ มีลักษณะเดียวกันกับพระไตรปิฎกฉบับอ่ืน เช่น 
ฉบับแปลไทยฉบับหลวง ใช้สัญลักษณ์ “...”๓๒๓ พระไตรปิฎกแปลไทยฉบับเฉลิมพระเกียรติ ๒๕๔๙ 
ใช้สัญลักษณ์ “...”๓๒๔  ฉบับโรมันสคริปต์ของสมาคมบาลีปกรณ์ใช้สัญลักษณ์ “… pe ….”๓๒๕ ฉบับ
แปลภาษาอังกฤษของสมาคมบาลีปกรณ์ประเทศอังกฤษใช้สัญญลักษณ์ “... “... ” ๓๒๖  

๒.๘.๑.๘  อธิกรณสมถะ ๗ เครื่องระงับอธิกรณ์  
   อธิกรณสมถะ ๗ จัดอยู่ในพระบัญญัติท่ัวไป ที่ไม่มีพระด ารัสเรียกว่าสิกขาบท แต่ปรากฏ
หลักฐานในการน าขึ้นสู่อุทเทส สรุปไว้ในตอนท้ายของคัมภีร์มหาวิภังค์เล่มท่ี ๒ คัมภีร์ภิกขุณีวิภังค์ 
นอกจากนี้ยังมีกล่าวไว้ในพระสูตร ดังนี้  

เพ่ือระงับอธิกรณ์ที่เกิดขึ้นแล้ว  ๑) พึงให้สัมมุขาวินัย  ๒) พึงให้สติวินัย   
๓) พึงให้อมูฬหวินัย  ๔) พึงให้ปฏิญญาตกรณะ  ๕) พึงให้เยภุยยสิกา   
๖) พึงให้ตัสสปาปิยสิกา ๗) พึงให้ติณวัตถารกะ  
ท่านทั้งหลาย ธรรมคืออธิกรณสมถะ ๗ อย่าง ข้าพเจ้ายกขึ้นแสดงแล้ว”๓๒๗  

ความหมายของ อธิกรณสมถะ ๗  

๑) สัมมุขาวินัย คือวิธีตัดสินที่พึงท าในที่พร้อมหน้าสงฆ์ ธรรม และวัตถุ  
                     บัญญัติที่พระเชตวัน อารามของอนาถบิณฑิกเศรษฐี เขตกรุงสาวัตถี๓๒๘ 

      ๒)  สติวินัย คือวิธีตัดสินที่ยกสติขึ้นเป็นหลัก บัญญัติที่เขตกรุงราชคฤห์เก่ียวกับเรื่อง  
      สามเณรทัพพมัลบุตรผู้ได้บรรลุพระอรหัตผล ถูกใส่ความ๓๒๙ 
      ๓)  อมูฬหวินัย คือวิธีตัดสินที่ให้แก่ภิกษุผู้หายเป็นบ้าแล้ว๓๓๐  

๔)  ปฏิญญาตกรณะ คือวิธีตัดสินโดยปรับโทษตามค าสารภาพ๓๓๑ 
๕)  เยภุยยสิกา คือวิธีตัดสินโดยอาศัยเสียงข้างมาก๓๓๒ 

                                                      
๓๒๒ วิ.มหา. (ไทย) ๒ เชิงอรรถหน้า ๖๕๑. 
๓๒๓ วิ.มหา. (ไทย) ๒/๘๑๙/๗๘๒. 
๓๒๔ วิ.มหา. (ไทย) ๒/๕๗๗/๗๔๒. [ฉบับเฉลิมพระเกียรติ ๒๕๔๙] 
๓๒๕ Dutiya­parimaṇ­ḍala­sikkhā­pada [ออนไลน์], แหล่งที่มา : https://suttacentral.net/pi/pi-

tv-bu-vb-sk2 [๑๐ ตุลาคม ๒๕๖๐]. 
๓๒๖ Pali Text Society, The Book of The Discipline (Suttavibhanga) vols.III, tr. by 

I.B.Horner. 3rd reprinted, (Great Britain : Antony Rowe Ltd, 1993), p. 121.  
๓๒๗ วิ.มหา. (ไทย) ๒/๖๕๕/๗๓๖, วิ.ภิกฺขุณี. (ไทย) ๓/๑๒๔๒/๔๐๐, ที.ปา. (ไทย) ๑๑/๓๓๒/๓๓๘-

๓๓๙, ม.อุ. (ไทย) ๑๔/๔๖/๕๔-๕๕, องฺ.สตฺตก. (ไทย) ๒๓/๘๔/๑๗๙. 
๓๒๘ ดูรายละเอียดใน วิ.จู. (ไทย) ๖/๑๘๕-๑๘๘/๒๙๕-๒๙๙. 
๓๒๙ ดูรายละเอียดใน วิ.จู. (ไทย) ๖/๑๘๙-๑๙๕/๓๐๐-๓๐๙. 
๓๓๐ ดูรายละเอียดใน วิ.จู. (ไทย) ๖/๑๙๖-๑๙๙/๓๐๙-๓๑๔. 
๓๓๑ ดูรายละเอียดใน วิ.จู. (ไทย) ๖/๒๐๐-๒๐๑/๓๑๕-๓๑๘. 

https://suttacentral.net/pi/pi-tv-bu-vb-sk2
https://suttacentral.net/pi/pi-tv-bu-vb-sk2


  ๖๖ 

๖)  ตัสสปาปิยสิกา คือวิธีตัดสินโดยปรับโทษแก่ผู้ท าความผิด๓๓๓ 
๗)  ติณวัตถารกะ คือวิธีตัดสินโดยวิธียอมความ ตามศัพท์แปลว่า  
ระเบียบดังกลบไว้ด้วยหญ้า๓๓๔ 

อธิกรณสมถะ ๗ นี้ มีกล่าวถึงการบัญญัติ จ าแนกโดยพิสดารในพระวินัยโดยที่ไม่ได้
รวบรวมการบัญญัติไว้ในมหาวิภังค์ ซึ่งเป็นข้อแตกต่างจากการรวบรวมสิกขาบทที่มาในพระปาติโมกข์  
และมีกล่าวถึงในพระสูตร น ามาแสดงให้ทราบถึงวิธีการระงับอธิกรณ์ ข้อพิพาทที่เกิดขึ้นในสงฆ์ มี
จ าแนกเป็นข้อ ๆ ครบทั้ง ๗ ข้อในพระสูตร เป็นพระบัญญัติเพียง ๗ ข้อที่ไม่มีพระด ารัสเรียกว่า
สิกขาบทแต่มีการน าขึ้สู่อุทเทส 

เพ่ือความเข้าใจการใช้เปยฺยาล “ฯลฯ” ในการบันทึกสิกขาบทในเสขิยกัณฑ์ ว่านี้คือการใช้
แทนค าว่า “เอวญฺจ ปน ภิกฺขเว อิม  สิกฺขาปท  อุทฺทิเสยฺยาถ” นอกจากมีมาในพระวินัยแล้ว ผู้วิจัยจะ
ได้น าเสนอข้อเปรียบเทียบ ตัวอย่างการใช้ ฯลฯ ในพระสุตตันตปิฎก พบว่ามีการใช้สัญลักษณ์ดังกล่าว
จ านวนมากในการบันทึกค าสอนที่ซ้ ากัน ค าของพระพุทธเจ้าที่มีความหมายเดียวกัน ที่ปรากฏใน 
พระวินัยปิฎกและพระสุตตันตปิฎกเช่น อาทิตตปริยายสูตร๓๓๕  ปัจจยสูตร๓๓๖  ภิกขุสูตร๓๓๗   
พระไตรปิฎกเล่มที่ ๒๐ วินยเปยยาล ซึ่งได้น ามาแสดงไว้ในงานวิจัยนี้ หัวข้อ ๒.๒ หน้า ๒๒-๒๓ 

จ านวนสิกขาบทที่มาในพระวินัยปิฎก มีอาบัติ ๗ กอง คือ ปาราชิก สังฆาทิเสส ถุลลัจจัย 
ปาจิตตีย์ ปาฏิเทสนียะ ทุกกฏ และ ทุพภาสิต ในจ านวน ๗ กองนี้ แบ่งเป็น ครุกาบัติ และลหุกาบัติ 
ครุกาบัติ คืออาบัติหนัก ได้แก่ ปาราชิก ถ้าภิกษุล่วงละเมิดจะได้รับโทษหนักสุดคือขาดจากความเป็น
ภิกษุ โดษหนักปานกลางคือ สังฆาทิเสสถ้าภิกษุล่วงละเมิดต้องอยู่ปริวาสกรรม  ส่วนลหุกาบัติ แปลว่า
โทษเบา มี ๕ กองคือ ถุลลัจจัย ปาจิตตีย์ ปาฏิเทสนียะ ทุกกฏ และ ทุพภาสิต การออกจากอาบัติเบา
นั้นใช้วิธีการแสดงอาบัติกับภิกษุรูปใดรูปหนึ่งก็ส าเร็จได้    

หัวข้อ ๒.๘.๑ นี้ ผู้วิจัยได้น าการบัญญัติสิกขาบทในทุกกัณฑ์มาแสดงไว้โดยยกตัวอย่างการ
บัญญัติที่มีพระด ารัสให้ยกสิกขาบทขึ้นแสดงกัณฑ์ละ ๑ สิกขาบท ส่วนสิกขาบทอ่ืน ๆ นอกจากนี้ 
น ามาแสดงไว้แต่เพียงหัวข้อพร้อมกับแหล่งอ้างอิงซึ่งผู้ที่สนใจค้นคว้าศึกษาเพ่ิมเติมสามารถเข้าไปดู
รายละเอียดได้ สิกขาบทที่รวบรวมได้คือ ปาราชิก ๔  สังฆาทิเสส ๑๓ อนิยต ๒ นิสสัคคียปาจิตตีย์ 
๓๐ ปาจิตตีย์ ๙๒ ปาฏิเทสนียะ ๔ และ เสขิยะ ๗๕  โดยที่ในแต่ละกัณฑ์ได้แสดงไว้ว่า พระพุทธเจ้า
ทรงมีพระด ารัสด้วยพระองค์ว่า “เอวญฺจ ปน ภิกฺขเว อิม  สิกฺขาปท  อุทฺทิเสยฺยาถ” แปลว่า “ภิกษุ
ทั้งหลายพึงยกสิกขาบทนี้ขึ้นแสดง”  รวมทุกกัณฑ์ มีจ านวนสิกขาบท ๒๒๐ สิกขาบท นอกจากนี้ได้น า 
อธิกรณสมถะ ๗ มาแสดงไว้แล้วด้วย  

                                                      
๓๓๒ ดูรายละเอียดใน วิ.จู. (ไทย) ๖/๒๐๒-๒๐๔/๓๑๘-๓๒๐. 
๓๓๓ ดูรายละเอียดใน วิ.จู. (ไทย) ๖/๒๐๕-๒๑๑/๓๒๐-๓๒๖. 
๓๓๔ ดูรายละเอียดใน วิ.จู. (ไทย) ๖/๒๑๒-๒๑๔/๓๒๖-๓๓๐. 
๓๓๕ วิ.ม. (ไทย) ๔/๕๔/๖๓-๖๕. 
๓๓๖ ส .นิ. (ไทย) ๑๖/๒๐/๓๔-๓๖. 
๓๓๗ ส .นิ. (ไทย) ๑๖/๒๘/๕๕-๕๖. 



  ๖๗ 

ผู้วิจัยได้น าตัวอย่างการแปลบาลีพระไตรปิฎกจากฉบับสมาคมบาลีปกรณ์ประเทศอังกฤษ 
มาแสดงไว้ด้วยเพื่อให้ทราบว่า มีการรวบรวมจ านวนสิกขาบทและแปลไว้ตรงกันกับ พระไตรปิฎกแปล
ฉบับมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย ที่ผู้วิจัยใช้ในการอ้างอิงส าหรับงานวิจัยนี้  

๒.๘.๒ จ านวนสิกขาบทท่ีปรากฏในคัมภีร์พระสุตตันตปิฎก 

จากการค้นคว้าศึกษาพบว่ามีพระด ารัสกล่าวถึง การบัญญัติสิกขาบทในพระสุตตันตปิฎก
ไว้แต่พอสังเขป แต่มิได้จ าแนกแจกแจงเหตุ นิทาน โดยพิสดารดั่งเช่นในพระวินัยปิฎก  ตัวอย่างเช่น
วินยเปยยาลสูตร (ตัวอย่างที่น ามาแสดงในหัวข้อ ๒.๒.๑ และ ๒.๒.๒) ได้กล่าวถึงการจ าแนกพระ
บัญญัติออกเป็น ๒ ประเภทคือพระบัญญัติที่ทรงเรียกว่าสิกขาบท และพระบัญญัติทั่วไป   ตัวอย่างใน
พระสูตรอ่ืน ๆ เช่น มีพระด ารัสเหตุที่ท าให้ พระสัทธรรมจะอันตรธานเพราะภิกษุไม่รักษาสิกขาบท 
ตรัสอานิสงส์ของการปฏิบัติส ารวมระวังรักษาสิกขาบท แม้ว่าจะสิกขาบทมีอยู่เป็นอันมาก แต่มีภิกษุ
จ านวนน้อยที่ด ารงอยู่ในอรหัตตผล เช่นใน ภัททาลิสูตร๓๓๘   พระมหากัสสปะสนทนาถามตอบกับ
พระอานนท์เกี่ยวกับการบัญญัติสิกขาบทในจีวรสูตร๓๓๙ ว่า พระผู้มีพระภาคทรงอาศัยอ านาจ
ประโยชน์เท่าไรหนอ จึงทรงบัญญัติการขบฉัน ๓ หมวด ในตระกูลทั้งหลายไว้ พระอานนท์ตอบว่า 
พระผู้มีพระภาคทรงอาศัยอ านาจประโยชน์ ๓ ประการจึงได้ทรงบัญญัติการขบฉัน ๓ หมวดในตระกูล
ทั้งหลายไว้ คือ ๑) เพ่ือข่มบุคคลผู้เก้อยาก ๒) เพ่ือความอยู่ผาสุกของเหล่าภิกษุผู้มีศีลดีงาม ๓) เพ่ือ
อนุเคราะห์ตระกูลมิให้เหล่าภิกษุผู้มีความปรารถนาชั่ว อาศัยพรรคพวกท าลายสงฆ์ให้แตกกัน “พระผู้
มีพระภาคทรงอาศัยอ านาจประโยชน์ ๓ ประการนี้ จึงทรงบัญญัติการขบฉัน ๓ หมวดในตระกูล
ทั้งหลายไว้”  พักกุลัตเถรัจฉริยัพภูตสูตร๓๔๐ ว่าด้วยอัจฉริยธรรมของพระพักกุลเถระ ได้แสดงธรรม
โดยพิสดารแก่อดีตสหายปริพาชกชื่ออเจลกัสสปะ ว่า ท่านตั้งแต่บวชเป็นพระภิกษุในพระพุทธศาสนา
นั้นท่านได้ส ารวมระวังในสิกขาบทยังความเลื่อมใสต่ออดีตสหายและอุปสมบทจนในที่สุดอดีตสหายได้
บรรลุเป็นพระอรหันต์  นอกจากนี้มีพระด ารัสที่ตรัสถึงอานิสงส์ คุณประโยชน์ของการส ารวมระวัง
รักษาศึกษาสิกขาบททั้งหลาย ซึ่งผู้วิจัยได้รวบรวมไว้ในบทที่ ๓ ข้อ ๓.๓  

หลักอปริหานิยธรรมในพระวินัยปิฎก๓๔๑ และในมหาปรินิพพานสูตร๓๔๒  ทรงบอกให้พระ
อานนท์เรียกประชุมสงฆ์และพระองค์ได้กล่าวหลักธรรม ภิกขุอปริหานิยธรรม มี ๗ ประการ ใน
ประการที่ ๓ นั้น พระองค์ได้กล่าวถึงการปฏิบัติรักษาสิกขาบท ไว้ดังนี้ “ภิกษุพึงหวังได้แต่ความเจริญ
อย่างเดียว ไม่มีความเสื่อมเลยตราบเท่าที่ภิกษุยังไม่บัญญัติสิ่งที่เรามิได้บัญญัติไว้ ไม่ล้มล้างสิ่งที่เราได้
บัญญัติไว้แล้ว ถือปฏิบัติมั่นตามสิกขาบทที่เราบัญญัติไว้แล้ว”  

หนังสืออริยวินัย (หนังสือทบทวนวรรณกรรมในบทที่ ๑  เลขที่  ๑๔  หน้า ๑๑ และ ๑๒)  
โดยตถาคตสาวโกและคณะ ของมูลนิธิพุทธโฆษณ์  ได้อ้างอิงพุทธพจน์จากพระไตรปิฎก เล่มที่ ๒๑  

                                                      
๓๓๘ ดูรายละเอียดใน ม.ม. (ไทย) ๑๓/๑๓๕-๑๔๘/๑๕๐-๑๖๔. 
๓๓๙ ดูรายละเอียดใน ส .นิ. (ไทย) ๑๖/๑๕๔/๒๕๖-๒๖๐. 
๓๔๐ ดูรายละเอียดใน ม.อุ. (ไทย) ๑๔/๒๐๙-๒๑๒/๒๔๒-๒๔๖. 
๓๔๑ วิ.มหา. (ไทย) ๒/๕๖๕-๕๖๖/๙๑.  
๓๔๒ ที.ม. (ไทย) ๑๐/๑๓๖/๘๒. 



  ๖๘ 

(พระสุตตันตปิฎกเล่มที่ ๑๓) บาลี จตุกฺก.อ . ๒๑/๓๒๖/๒๔๔   ซึ่งการอ้างอิงข้อมูลจากพระไตรปิฎก
บาลีฉบับสยามรัฐ สฺยามรฏฺ สฺส เตปิฏก  (เล่ม/หน้า/ข้อ) ตรงกับ อาปัตติภยสูตร๓๔๓ ในพระไตรปิฎก
ฉบับ มจร.   โดยคณะผู้จัดท า (ตถาคตสาวโกและคณะ) ได้ให้นิยามความหมายและน ามาอ้างว่าใน
สูตรดังกล่าวนี้ได้แสดงว่ามีจ านวนสิกขาบทที่ต้องน าขึ้นสู่การสวดพระปาติโมกข์นั้นมีจ านวน ๑๕๐ 
สิกขาบท โดยรวมอธิกรณสมถะ ๗ ไว้ด้วย (ถ้าไม่นับอธิกรณสมถะ ๗ จะมีสิกขาบทเพียง ๑๔๓ ข้อ) 
ทั้งนี้ผู้วิจัยเข้าใจว่าการที่คณะผู้จัดท าหนังสือดังกล่าวได้จ าแนกจ านวนสิกขาบทลงในสูตรดังกล่าวนั้น  
ก็เพ่ือให้ได้จ านวนสิกขาบทปาติโมกข์ตรงกับข้อสันนิษฐานของสมเด็จพระมหาสมณเจ้าฯ จากการ
ค้นคว้าศึกษาพบว่าพระพุทธพจน์ในสูตรนี้มิได้บอกแสดงถึงจ านวนสิกขาบท มิได้จ าแนกชื่อสิกขาบท 
แต่เป็นสูตรที่กล่าวถึงภัยจากอาบัติปาราชิกทั้งหลาย ภัยจากอาบัติสังฆาทิเสสทั้งหลาย ภัยจากอาบัติ
ปาจิตตีย์ทั้งหลาย  และภัยจากอาบัติปาฏิเทสนียะทั้งหลาย  

ข้อความของสิกขานิสังสสูตร๓๔๔ ว่าด้วย พรหมจรรย์มีสิกขาเป็นอานิสงส์ประกอบด้วย 
อาภิสมาจาริกสิกขา และ อาทิพรหมจาริกสิกขา คือ 

อภิสมาจาริกสิกขา เราบัญญัติแก่สาวกท้ังหลายในธรรมวินัยนี้ 
เพ่ือความเลื่อมใสของคนที่ยังไม่เลื่อมใส  
เพ่ือความเลื่อมใสยิ่งขึ้นของคนที่เลื่อมใสแล้ว  
อภิสมาจาริกสิกขาเราบัญญัติแล้วแก่สาวกเพ่ือความเลื่อมใสของคนที่ยังไม่เลื่อมใส
เพ่ือความเลื่อมใสยิ่งขึ้นของคนที่เลื่อมใสแล้วด้วยโดยวิธีใด ๆ  
สาวกนั้นไม่ท าสิกขานั้นให้ขาด ไม่ให้ทะลุ ไม่ให้ด่าง ไม่ให้พร้อย  
สมาทานศึกษาอยู่ในสิกขาบททั้งหลายโดยวิธีนั้น ๆ 
อีกอย่างหนึ่ง อาทิพรหมจริยกสิกขา เราบัญญัติแก่สาวกท้ังหลายเพื่อความ 
สิ้นไปแห่งทุกข์โดยชอบทุกประการ อาทิพรหมจริยกสิกขาเราบัญญัติแล้วแก่สาวก 
ทั้งหลายเพื่อความสิ้นไปแห่งทุกข์โดยชอบทุกประการโดยวิธีใด ๆ สาวกนั้นไม่ท า 
สิกขานั้นให้ขาด ไม่ให้ทะลุ ไม่ให้ด่าง ไม่ให้พร้อย สมาทานศึกษาอยู่ในสิกขาบท 
ทั้งหลายโดยวิธีนั้น ๆ พรหมจรรย์มีสิกขาเป็นอานิสงส์ เป็นอย่างนี้แล 

 ผู้วิจัยมีความเห็นว่า สูตรที่น ามาแสดงนี้ ไม่ได้จ าแนกสิกขาบทไว้ 

ผู้วิจัยน าพระพุทธพจน์จาก สามคามสูตร๓๔๕  ซึ่งตรงกับพระไตรปิฎกบาลี ฉบับสยามรัฐ  
(สฺยามรฏฺฐสฺส เตปิฏก )   ที่คณะผู้จัดท า (ตถาคตสาวโกและคณะ) หนังสืออริยวินัย (หนังสือทบทวน
วรรณกรรมในบทที่ ๑  เลขที่  ๑๔  หน้า ๑๑ และ ๑๒)  ของมูลนิธิพุทธโฆษณ์  อ้างอิงพุทธพจน์จาก
พระไตรปิฎก บาลี อุปริ.ม.๑๔/๕๓/๕๗. (หมายถึงอ้างจากฉบับสยามรัฐ เล่ม / หน้า / ข้อ) ว่าด้วย 
อธิกรณ์และวิธีระงับอธิกรณ์  ผู้รวบรวมวรรณกรรมดังกล่าวข้างต้นนี้คงหมายถึง อธิกรณสมถะ ๗ ข้อ  
ว่าด้วยอธิกรณ์และวิธีระงับอธิกรณ์ เหตุที่พระพุทธเจ้าแสดงพระสูตรนี้แก่พระอานนท์เพราะหลังจาก

                                                      
๓๔๓ องฺ.จตุกฺก. (ไทย) ๒๑/๒๔๔/๓๖๑-๓๖๔. 
๓๔๔ ดูรายละเอียดใน องฺ.จตุกฺก. (ไทย) ๒๑/๒๔๕/๓๖๔-๓๖๖. 
๓๔๕ ม.อุ. (ไทย) ๑๔/๔๖/๕๕.   



  ๖๙ 

ที่ การถึงแก่กรรมของนิครนถ์ นาฏบุตรนั้น นิครนถ์ทั้งหลายได้แตกกันเป็น ๒ ฝ่าย ต่างบาดหมางกัน 
ทะเลาะวิวาทกัน ใช้หอกคือปากทิ่มแทงกัน๓๔๖  พระองค์ทรงมุ่งหมายให้สงฆ์ไม่แตกแยก ปรองดอง
สามัคคี กันจึงได้บอกแสดงวิธีระงับอธิกรณ์ คืออธิกรณสมถะ ๗ ข้อแก่พระอานนท์ 

วัชชีปุตตสูตร๓๔๗ ปฐมสิกขาสูตร๓๔๘ ทุตยสิกขาสูตร๓๔๙ ตติยสิกขาสูตร๓๕๐ พระพุทธเจ้า
กล่าวถึงจ านวนสิกขาบทที่ต้องน ามาสวดในพระปาติโมกข์ทุกกึ่งเดือน ดังมีพระบาลีพุทธพจน์ว่า 
“สาธิกมิท ...ทิยฑฺฒสิกฺขาปทสต  อนฺวฑฺฒมาส  อุทฺเทส  อาคจฺฉติ”  จากพระบาลีพุทธพจน์นี้ได้มี
ประเด็นที่สร้างความเห็นที่แตกต่างเรื่องจ านวนสิกขาบท อันมีสาเหตุปัจจัยมาจากการแปลพระบาลี
ดังกล่าวนี้ ผู้วิจัยได้น าเสนอการแปลบาลีพุทธพจน์นี้ไว้ในหนังสือทบทวนวรรณกรรมล าดับที่ ๑๙ หน้า 
๑๑ และ ๑๒ และรวบรวมการแปลจากหนังสือพระไตรปิฎกแปลไทยหลายฉบับ ฉบับแปลภาษา
ต่างประเทศหลายฉบับ วรรณกรรมของผู้ที่ค้นคว้าศึกษาพระวินัย ยุคหลังพุทธกาลจนถึงปัจจุบัน   
ที่ ได้แปล พระบาลีพุทธพจน์ “สาธิกมิท ...ทิยฑฺฒสิกฺขาปทสต ” พระอาจารย์บางท่านได้อธิบายการ
แปลไว้โดยพิสดาร เช่น วรรณกรรมของสมเด็จพระพุทธโฆษาจารย์ (ป.อ. ปยุตฺโต) วรรณกรรมของ 
พระคันธสาราภิวงศ์ (พระมหาสมลักษณ์ คนฺธสาโร)  วรรณกรรมที่ผู้วิจัยได้รวบรวมและยกตัวอย่างมา
นี้มีความหมายทั้งเหมือนและต่างกัน คือ 

ฉบับหลวง แปลว่า สิกขาบท ๑๕๐ ถ้วนนี้๓๕๑ 
   ฉบับมหาจุฬาฯ แปลว่า สิกขาบท ๑๕๐ ถ้วนนี้๓๕๒ 

ฉบับมหามกุฏฯ แปลว่า สิกขาบทที่ส าคัญ ๑๕๐ นี้๓๕๓ 
ฉบับเฉลิมพระเกียรติ แปลว่า สิกขาบท ๑๕๐ ถ้วนนี้๓๕๔ 
ฉบับพม่า แปลว่า สิกขาบท ๑๕๐ กว่าข้อ๓๕๕ 
ฉบับศรีลังกา แปลว่า สิกขาบท ๑๕๐ กว่าข้อ๓๕๖  

                                                      
๓๔๖ ม.อุ. (ไทย) ๑๔/๔๑/๕๐.   
๓๔๗ องฺ.ติก. (ไทย) ๒๐/๘๕/๓๑๑. 
๓๔๘ องฺ.ติก. (ไทย) ๒๐/๘๗/๓๑๒. 
๓๔๙ องฺ.ติก. (ไทย) ๒๐/๘๘/๓๑๔. 
๓๕๐ องฺ.ติก. (ไทย) ๒๐/๘๙/๓๑๗. 
๓๕๑ องฺ.ติก. (ไทย) ๒๐/๕๒๔/๒๑๙, องฺ.ติก. (ไทย) ๒๐/๕๒๖/๒๒๐, องฺ.ติก. (ไทย) ๒๐/๕๒๗/๒๒๐, 

องฺ.ติก. (ไทย) ๒๐/๕๒๘/๒๒๓. [พระไตรปิฎกแปลไทยฉบับหลวง] 
๓๕๒ องฺ.ติก. (ไทย) ๒๐/๘๕/๓๑๑, องฺ.ติก. (ไทย) ๒๐/๘๗/๓๑๒, องฺ.ติก. (ไทย) ๒๐/๘๘/๓๑๔., 

องฺ.ติก. (ไทย) ๒๐/๘๙/๓๑๗.  
๓๕๓ องฺ.ติก. (ไทย) ๒๐/๕๒๔/๔๕๐, องฺ.ติก. (ไทย) ๒๐/๕๒๖/๔๕๔, องฺ.ติก. (ไทย) ๒๐/๕๒๗/๔๕๙, 

องฺ.ติก. (ไทย) ๒๐/๕๒๘/๔๖๔. 
๓๕๔ องฺ.ติก. (ไทย) ๒๐/๙๙๖/๓๕๒, องฺ.ติก. (ไทย) ๒๐/๙๙๘/๓๕๔, องฺ.ติก. (ไทย) ๒๐/๙๙๙/๓๕๖, 

องฺ.ติก. (ไทย) ๒๐/๑๐๐๐/๓๕๙. 
๓๕๕ Angutaranikaya Samanavagga vol. 1., (Yangon : Buddha Sasana publisher), 

p. 249, 250, 251, 253.  



  ๗๐ 

ฉบับเขมร แปลว่า สิกขาบท ๑๕๐ ส าเร็จแล้วนี๓้๕๗ 
ฉบับภาษาอังกฤษ Pali Text  “more than a hundred and fifty rules”๓๕๘ 
Bhikkhu Bodhi 2012 “more than a hundred and fifty training rules”๓๕๙ 
เว็บไซด์ www.suttacentral.net  :  ซึ่งเป็นเว็บไซด์รวบรวมค าสอนในพระพุทธศาสนา 

ได้แปลเป็นภาษาอังกฤษไว้ว่า “more than 150 training rules”๓๖๐ 
อรรถกถา วัชชีปุตตสูตร ได้อธิบายขายายความ ไว้ว่า ค าว่า วัชชีบุตร (วัชฺชีปุตฺตโก) ได้แก่ 

บุตรของราชตระกูลวัชชี ค าว่า สิกขาบท ๑๕๐ (ทิยฑฺฒสิกฺขาปทสต ) ได้แก่ สิกขาบท ๑๕๐ ข้อ  
ภิกษุวัชชีบุตรหมายเอาสิกขาบทที่ทรงบัญญัติไว้ในสมัยนั้นนั่นแลจึงกล่าวค านี้ว่า สิกขาบท ๑๕๐  
(ทิยฑฺฒสิกฺขาปทสต )”๓๖๑ 

คณะผู้แปลมิลินทปัญหา ในมัยรัชกาลที่ ๓ แปลว่า สิกขาบท ๑๕๐ กว่า๓๖๒ 
มิลินทปัญหา (ไทย) ฉบับ มมร. แปลว่า สิกขาบท ๑๕๐ ถ้วน๓๖๓ 
คัมภีร์มิลินทปัญหาภาษาไทย ฉบับ มจร. แปลว่า ๑๕๐ กว่าสิกขาบท๓๖๔ 
พระพุทธโฆษาจารย์ (ป.อ. ปยุตฺโต) แปลว่า “สิกขาบท ๑๕๐ มีเศษนี”้๓๖๕ 
พระคันธสาราภิวงศ์ (พม.สมลักษณ์ คนฺธสาโร) แปลว่า สิกขาบทเกินกว่า ๑๕๐๓๖๖ 

จากการค้นคว้าวิจัยในครั้งนี้ จ านวนสิกขาบทที่พบมาในพระสุตตันตปิฎก (พระสูตร) 
ต่างๆดังที่ได้กล่าวมาแล้วจ านวน ๔ พระสูตร คือ วัชชีปุตตสูตร ปฐมสิกขสูตร ทุติยสิกขสูตร และ  
ตติยสิกขสูตร นอกจากนี้ วรรณกรรมบางฉบับที่ผู้วิจัยน ามาแสดงไว้ในทบทวนวรรณกรรมเช่นหนังสือ
                                                      

๓๕๖ Buddha Jayanti Tripitaka Series, Anguttanikaya (I) vols 18., (Sri Lanka : Dharma 
Chakkra Child Foundation B.E.2550), p. 408-417. 

๓๕๗ The Buddhidh Institute Phanom Penh, Suttata Pitaka (Tripitaka vols 41), (Japan : 
Hirosaki Sogo Printing Ltd, 1994), p. 321, 324, 327, 331. 

๓๕๘ Pali Text Society.The Book of The Gradual Saying .( Aṅguttara-nikāya) vol 1.,tr by 
F.L.Wood Ward .Reprinted 6th, (Great Britain : Antony Rowe  Ltd, Chippenham,Wiltshire 1995),  
p. 210, 211. 

๓๕๙ Pali Text Society.The Numerical Discourses of the Buddha. (Aṅguttara-nikāya). 
tr by Bhikkhu Bodhi., (USA : Wisdom Plublications. 2012), p. 316, 317, 318, 320.  

๓๖๐ The Vajjian Monk [อ อ น ไ ล น์ ],  แ ห ล่ ง ที่ ม า  : https://suttacentral.net/en/an3.84, 
https://suttacentral.net/en/an3.86, [๑๐ ตุลาคม ๒๕๖๐]. 

๓๖๑ องฺ.ติก.อ. มโนรถปูรณี ภาค ๒ หน้า ๓๒๒. 
๓๖๒ มิลินทปัญหา (หนังสือแปลสมัยรัชกาลที่ ๓) รวบรวมจัดพิมพ์โดยกรมศิลปากร, พิมพ์ครั้งที่ ๙ 

(กรุงเทพมหานคร : บริษัทประยูรวงศ์พริ้นติ้งจ ากัด, ๒๕๕๐), หน้า ๔๐๐-๔๐๑. บาลี หน้า ๗๙๑-๗๙๒.    
๓๖๓ มหามกุฏราชวิทยาลัย , มิลินทปัญหา (ไทย), พิมพ์ครั้งที่ ๕, (กรุงเทพมหานคร : มหามกุฏ 

ราชวิทยาลัย, ๒๕๕๖), หน้า ๓๖๐. 
๓๖๔ มิลินฺท. (ไทย) หน้า ๓๙๓. 
๓๖๕ สมเด็จพระพุทธโฆษาจารย์  (ป.อ. ปยุตฺโต), รู้จักพระไตรปิฎกให้ชัดให้ตรง, พิมพ์ครั้งที่ ๙,

(กรุงเทพมหานคร : เจริญดีการพิมพ์ ๒๕๕๙) , หน้า ๔. 
๓๖๖ พระคันธสาราภิวงศ ์(พม.สมลักษณ์ คนฺธสาโร). บทความเพ่ือพุทธวจนะ ฯ, หน้า ๗-๑๐.  

https://suttacentral.net/en/an3.84
https://suttacentral.net/en/an3.86


  ๗๑ 

อริยวินัยของพระคึกฤทธิ์  โสตฺถิผโลและคณะฯ ได้มีกล่าวอ้างสิกขาบทจาก  อาปัตติภยสูตร  
สิกขานิสังสสูตร สาคามสูตร ไม่พบการจ าแนกสิกขาบทไว้ในพระสูตรดังกล่าวไว้ในชั้นบาลี
พระไตรปิฎก รวมถึงในคัมภีร์มิลินทปัญหาก็มิได้จ าแนกสิกขาบทไว้ จึงไม่สามารถทราบได้แน่ชัดว่าใน
จ านวนดังกล่าวนั้นมีสิกขาบทข้อใด  

ตารางที่ ๓ เปรียบเทียบแสดงการแปลบาลีพุทธพจน์  ของส านักต่าง ๆ   
บาลี“สาธิกมิท ...ทิยฑฺฒสิกฺขาปทสต ”Pāli Roman“Sādhikamidaṃ…diyaḍḍhasikkhāpadasataṃ”  

ส านักแปล ค าแปล หมายเหต ุ
อรรถกถา  ทิยฑฺฒสิกฺขาปทสนตฺิ สิกฺขาปทสตนฺติ  

ปณฺณาสาธิก  สิกฺขาปทสต  ฯ ตสฺมึ สมเย  
ปญฺ ตฺตสิกฺขาปทาเนว สนฺธาเยต  วุตฺต ฯ 

สิกขาบท ๑๐๐ เกินไป ๕๐ 
ข้อ กล่าวระบุถึงสิกขาบทที่
ทรงบัญญัตไิว้ในเวลานั้น 

 
มิลินทปัญหา 
 

อุตตฺรึ ทิยฑฺฒสิกฺขาปทสต  ๑๕๐ กว่าข้อ 

สาธิก   ทิยฑฺฒสิกฺขาปทสต   
 

๑๕๐ กว่าข้อ (แปลใน ร.๓) 
๑๕๐ ถ้วน  (มมร.แปล) 
๑๕๐ กว่าข้อ (มจร.แปล) 

มิลินทปัญหา ฎีกา 
 

อญฺ มฺปิ อุตฺตรึ ทิยฑฺฒสิกฺขาปทสต  
สิกขาบท ๑๕๐ ข้อที่ยิ่งขึ้นไปอ่ืน 
จากสิกขาบทเล็กน้อย 
 

จ าแนกว่าหมายถึง ปาราชิก ๔ 
สังฆาทิเสส ๑๓ อนิยต ๒ 

นิสสัคคยี์ ๓๐ ปาจิตตีย์ ๙๒ 
ปาฏิเทสนยีะ ๔ และ อธิกรณ

สมถะ ๗ (รวม ๑๕๒) 
พระไตรปิฎกแปลไทยฉบับหลวง 
 

สิกขาบท ๑๕๐  ถ้วนนี ้ มีเชิงอรรถอธิบายว่า  
ในขณะที่ตรสันั้นมสีิกขาบท
เท่านี้ และต่อมาทรงบัญญัติ
เพิ่มเป็น ๒๒๐ ข้อ รวมกบั 

อธิกรณสมถะอีก ๗  
รวมเป็น ๒๒๗ ข้อ 

มหามกุฏราชวิทยาลัย  สิกขาบท ๑๕๐ ที่ส าคัญนี ้

มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย  สิกขาบท ๑๕๐  ถ้วนนี ้

มหาเถรสมาคม ๒๕๔๙ สิกขาบท ๑๕๐  ถ้วนนี ้

พระไตรปิฎกแปลฉบับพม่า  สิกขาบท ๑๕๐ กว่าข้อ  

พระไตรปิฎกแปลฉบับศรีลังกา สิกขาบท ๑๕๐ กว่าข้อ  

พระไตรปิฎกแปลฉบับเขมร สิกขาบท ๑๕๐ ส าเร็จแล้วนี ้  

Pāli 
Text 
 
 
 
 

F.L.Woodward more than a hundred and fifty rules  

 
Bhikkhu Bodhi 

more than a hundred and fifty  
training rules 

 

https://suttacentral.
net 

more than 150 training rules  

พระไตรปิฎกแปลฉบับ เขมร  สิกขาบท ๑๕๐ ถ้วน  



  ๗๒ 

สมเด็จพระมหาสมณเจ้า  
กรมพระยาวชิรญาณวโรรส 

สิกขาบท ๑๕๐ ถ้วน  สันนิษฐานและ จ าแนกไวว้่า
หมายถึง ปาราชิก ๔ 

สังฆาทิเสส ๑๓ นิสสัคคีย์ ๓๐ 
ปาจิตตีย์ ๙๒ ปาฏิเทสนียะ ๔ 

และ อธิกรณสมถะ ๗ 
สมเด็จพระพุทธโฆษาจารย ์
(ป.อ. ปยุตฺโต) 

สิกขาบท ๑๕๐ มเีศษนี ้
(ท้ังยังมีเกินข้ึนไปอีกนี้) 

 

พระมหาสมลักษณ์ คนฺธสาโร สิกขาบท  ๑๕๐ กว่าข้อ  
 

การที่ผู้วิจัยได้น าตัวอย่างการแปลพระบาลี “สาธิกมิท  .. ทิยฑฺฒสิกฺขาปทสต ”มาจาก
หลายประเทศ หลายสถาบันนี้ พบว่า พระไตรปิฎกฉบับ ศรีลังกา พม่า ภาษาอังกฤษของสมาคมบาลี
ปกรณ์ แปลไว้ตรงกัน ส าหรับในประเทศไทยนั้นมีล าดับการแปลแตกต่างกันคือ ในพระไตรปิฎก ๔ 
ฉบับ แปลว่า ๑๕๐ ถ้วน แต่ในการแปลคัมภีร์มิลินทปัญหาแปลบาลีค าเดียวกันนี้ว่าเกินกว่า ๑๕๐ 
บางส านักแปลไว้ว่า ๑๕๐ ถ้วน มีข้อสังเกตว่าพระไตรปิฏกแปลฉบับ มจร.แปลบาลีนี้ว่า ๑๕๐ ถ้วน 
แต่ มิลินทปัญหา ฉบับแปลของ มจร แปลบาลีนี้ว่า เกินกว่า ๑๕๐  ในปี พ.ศ. ๒๕๕๔ และ พ.ศ. 
๒๕๕๘ สมเด็จพระพุทธโฆษาจารย์ (ป.อ. ปยุตฺโต)๓๖๗  และพระมหาสมลักษณ์ คนฺธสาโร๓๖๘  ได้เขียน
หนังสืออธิบายการแปล ซึ่งผู้วิจัยได้น าเสนอไว้แล้วในทบทวนวรรณกรรม บทที่ ๑  การจะสรุปว่าควร
ยึดถือค าแปลของส านักใดนั้นไม่ใช่ยึดถือเอาตามจ านวนของส านักที่แปลไว้ตรงกันแต่ควรเลือกเชื่อถือ
ส านักที่แปลตามหลักบาลีไวยากรณ์ ทั้งนี้เมื่อพิจารณาตามหลักการแปลบาลีแล้ว ผู้วิจัยมีความเห็น
ด้วยกับการแปลของพระไตรปิฎกฉบับภาษาอังกฤษ Pali Text Society ฉบับศรีลังกา ฉบับพม่า และ
การอธิบายของสมเด็จพระพุทธโฆษาจารย์ (ป.อ. ปยุตฺโต) คือ แปลว่า สิกขาบทเกินกว่า ๑๕๐     

๒.๙ ล าดับกาลเวลา การบัญญัติสิกขาบท  

ผู้วิจัยได้รวบรวมจ านวนสิกขาบทที่พระพุทธเจ้ามีรับสั่งให้ยกขึ้นแสดงในการสวดพระ
ปาติโมกข์รวมทั้งสิ้น ๒๒๐ สิกขาบท ดังได้รวบรวมแสดงไว้แล้วในข้อ ๒.๘  การบัญญัติสิกขาบท มีข้ึน
หลังจากที่ภิกษุได้กระท าความผิดอันมีเหตุให้พระพุทธเจ้าทรงบัญญัติ  แต่พระบัญญัติมีขึ้นโดยเหตุ
เพราะมีภิกษุกระท าไม่สมควรและบางข้อมีขึ้นเพ่ือเป็นการอ านวยความสะดวกแก่หมู่สงฆ์เช่นเรื่องว่า
ด้วยการบรรพชาและอุปสมบทด้วยไตรสรณคมน์๓๖๙     ในการบัญญัติสิกขาบทนั้นมิได้มีผู้ใดบันทึก 

                                                      
๓๖๗ สมเด็จพระพุทธโฆษาจารย์ (ป.อ. ปยุตฺโต) , พระไตรปิฎกอยู่ที่นี่  อยู่ที่ชวนกันไม่ประมาทใน

การศึกษา, (กรุงเทพมหานคร :ส านักพิมพ์เพ็ตแอนด์โฮม, ๒๕๕๔), หน้า ๒๐, รู้จักพระไตรปิฎกให้ชัดให้ตรง,  
หน้า ๒-๔.  

๓๖๘ พระคันธสาราภิวงศ ์(พม.สมลักษณ์ คนฺธสาโร) และ พระมหาอุเทน ปัญญาปริทัศน์. บทความเพ่ือ
พุทธวจนะ ศีลสิกขาบท ๑๕๐-๒๒๗ พุทธวจนะ รู้จัก รู้จริง รู้แจ้ง, พิมพ์ครั้งที่ ๒ (กรุงเทพมหานคร : ประยูรสาส์น
ไทยการพิมพ์, ๒๕๕๗), หน้า ๗-๑๐. 

๓๖๙ วิ.ม. (ไทย) ๔/๓๔/๔๒-๔๓. 



  ๗๓ 

จ าแนก ไว้ว่า สิกขาบทข้อใดบัญญัติก่อน สิกขาบทข้อใดบัญญัติภายหลัง ในที่นี้ผู้วิจัยจะได้ท าการ
รวบรวมล าดับเหตุการณ์ เท่าท่ีมีข้อมูลหลักฐาน ดังต่อไปนี้ 

๑) พระสารีบุตร ได้ทูลขอให้พระพุทธเจ้าทรงบัญญัติสิกขาบท ในครั้งนั้นมีข้อมูลมาใน
อรรถกถาว่า ตรงกับพรรษาที่ ๑๒ (ขณะนั้นยังไม่มีสิกขาบท) แต่มีพระบัญญัติเรื่องการอุปสมบท 
   ๒) พระเจ้าพิมพิสารทูลขอให้แสดงธรรมในวันอุโบสถ ต่อมาพระพุทธเจ้ามีพุทธานุญาตให้
ภิกษุน าสิกขาบทที่พระองค์ได้บัญญัติไว้แล้วขึ้นสู่อุทเทส (ไม่ทราบว่ามีจ านวนสิกขาบทเท่าใด) 

๓) มีจ านวนสิกขาบทปรากฏในอังคุตรนิกายติกนิบาต ว่ามีจ านวน ที่ต้องน าขึ้นสู่อุทเทส
จ านวน “สาธิกมิท ...ทิยฑฺฒสิกฺขาปทสต ” แปลว่า สิกขาบทเกินกว่า ๑๕๐ ข้อ ซึ่งไม่มีใครทราบได้ว่าใน
จ านวนนี้มีสิกขาบทข้อใดบ้าง ผู้วิจัยได้ท าการรวบรวมหลักฐานแสดงไว้แล้วในหัวข้อ ๒.๘.๒      
   ๔) การบัญญัติสิกขาบทที่มีเหตุปัจจัยจากความประพฤติของพระเทวทัต จ านวน ๔ 
สิกขาบท คือ สังฆาทิเสสข้อที่ ๑๐ สังฆาทิเสสข้อที่ ๑๑ (พระโกกาลิกะและพวกประพฤติตาม กล่าว
สนับสนุนพระเทวทัต หลังจากมีพระบัญญัติสังฆาทิเสสข้อ ๑๐) ปาจิตตีย์ข้อ “อนึ่ง ภิกษุใดรู้อยู่  
ฉันบิณฑบาตที่ภิกษุณีแนะน าให้จัดเตรียม ต้องอาบัติปาจิตตีย์ เว้นไว้แต่ภัตตาหารที่คฤหัสถ์ปรารภ 
ไว้ก่อน” และ  “ภิกษุ ต้องอาบัติปาจิตตีย์ เพราะฉันคณโภชนะนอกสมัย สมัยในข้อนั้น คือ สมัยที่เป็น
ไข้ นี้เป็นสมัยในข้อนั้น”  

มีข้อสังเกตอันควรศึกษาเพ่ิมเติมว่า การบัญญัติสิกขาบทสังฆาทิเสสข้อ ๑๐ สังฆาทิเสสข้อ
ที่  ๑๑ และปาจิตตีย์ว่าด้วย “ภิกษุ ต้องอาบัติปาจิตตีย์ เพราะฉันคณโภชนะนอกสมัย สมัยในข้อนั้น 
คือ สมัยที่เป็นไข้ นี้เป็นสมัยในข้อนั้น” บัญญัติขึ้นหลังจากที่พระเจ้าพิมพิสารสวรรคตไปแล้ว จาก
เหตุการณ์ที่พระเทวทัตกระท าการยุยงให้พระเจ้าอชาติศัตรูกระท าปิตุฆาตพระบิดา หลังจากนั้นพระ
เทวทัตคิดจะตั้งตนเป็นใหญ่ เป็นเหตุให้บัญญัติสิกขาบทสังฆาทิเสสข้อที่ ๑๐ และต่อมาจึงบัญญัติ
สิกขาบทสังฆาทิเสสข้อที่ ๑๑  พระเทวทัตเสื่อมลาภ มีประวัติกล่าวไว้ในการบัญญัติสิกขาทปาจิตตีย์
ข้อนี้ว่า “ครั้งนั้น พระเทวทัตพร้อมกับบริษัทเสื่อมลาภสักการะ จึงพากันออกปากขอภัตตาหารใน
ตระกูลทั้งหลายมาฉัน”๓๗๐ อยู่ในช่วงเวลาพรรษาที่ ๓๗    มีหลักฐานบันทึกในหนังสือ Ditionary of 
Pali Proper Names๓๗๑   บันทึกไว้ว่า ก่อนพระพุทธเจ้าเสด็จดับขันธ์ปรินิพพานประมาณ ๘ ปี  
พระเทวทัตมีความริษยาพระพุทธเจ้า ได้พยายามสร้างความนิยมให้พระเจ้าอชาตศัตรูอุปถัมภ์ตนเพ่ือ
หวังลาภสักการะ   นั่นคือ มีหลักฐานบันทึกไว้ว่า  เหตุการณ์ เกิดขึ้นประมาณพรรษาที่  ๓๗   
ซึ่งสอดคล้องกับประวัติของพระเจ้าพิมพิสาร๓๗๒  มีข้อความอธิบายว่า “หลังจากพระพุทธเจ้าฉัน
ภัตตาหารที่พระเจ้าพิมพิสาร ได้จัดถวายแล้ว พระเจ้าพิมพิสารได้หลั่งน้ าจากเหยือกทองค าบนพระ
หัตถ์ของพระพุทธเจ้าและอุทิศถวายวัดเวฬุวัน ให้กับพระพุทธเจ้าและพระสาวกของพระพุทธเจ้า   
จากช่วงเวลานี้จนถึงช่วงสุดท้ายของการสวรรคต คือระยะเวลาสามสิบเจ็ดปีพระเจ้าพิมพิสารได้

                                                      
๓๗๐ วิ.มหา. (ไทย) ๒/๒๐๙/๓๗๐. 
๓๗๑ G.P.Malalasekera,D.Litt, Dictionary of Pali Proper Names vols II, ( Deli : Motilal 

Banarsidass Plublishers Private Ltd, 2007), p.1107.   
๓๙๗ G.P.Malalasekera,D.Litt, Dictionary of Pali Proper Names vols II, ( Deli : Motilal 

Banarsidass Plublishers Private Ltd, 2007), p1107.  P.285-286.   



  ๗๔ 

กระท า บ ารุง ส่งเสริมการเผยแพร่พระพุทธศาสนาทุกวิถีทางให้เจริญรุ่งเรือง”  นั่นคือตามหลักฐานนี้
พอเป็นที่ประจักษ์ได้ว่า การบัญญัติสิกขาบทสังฆาทิเสสข้อที่ ๑๐ และ สังฆาทิเสสข้อที่ ๑๑ รวมถึง 
ปาจิตตีย์ ๑ ข้อ ได้บัญญัติขึ้นประมาณหรือหลังพรรษาที่ ๓๗ ของพระพุทธเจ้า  ส่วนสิกขาบท
ปาจิตตีย์อีกข้อหนึ่ง คือ “อนึ่ง ภิกษุใดรู้อยู่ ฉันบิณฑบาตที่ภิกษุณีแนะน าให้จัดเตรียม ต้องอาบัติ
ปาจิตตีย์ เว้นไว้แต่ภัตตาหารที่คฤหัสถ์ปรารภไว้ก่อน”  เหตุแห่งการบัญญัติสิกขาบทข้อนี้ มีกล่าวถึง
พระราหุล สันนิษฐานว่า บัญญัติสิกขาบทข้อนี้ ช่วงเวลาพรรษาที่ ๒๑ จนถึงพรรษาที่พระราหุล
ปรินิพพาน   ไม่พบหลักฐานว่าพระราหุลปรินิพพานในพรรษาใด 

ข้อสังเกต การบัญญัติสิกขาบท เกี่ยวกับสามเณรราหุลมี ๑ สิกขาบทคือ  “อนึ่ง ภิกษุใด
นอนร่วมกันกับอนุปสัมบันเกิน ๒-๓ คืน ต้องอาบัติปาจิตตีย์”  สิกขาบทข้อนี้ทรงบัญญัติขึ้นในขณะที่
พระราหุลยังเป็นสามเณร  คือสามเณรราหุลบรรพชาเมื่อพระชนมายุ ๗ พรรษา นั่นคือก่อนพรรษาที่ 
๑๓ ถึง ๑๔ ของพระราหุล คือในช่วงเวลาที่ท่านพระราหุลยังเป็นสามเณร มีโอกาสเป็นไปได้ว่า
สิกขาบทนี้ทรงบัญญัติก่อนที่จะมีพุทธานุญาตการสวดแสดงพระปาติโมกข์ 

๕) พระด ารัสบอกถึงจ านวนปาติโมกขุทเทสมี ๕ ผู้วิจัยเข้าใจว่า พระด ารัสนี้ได้ตรัสไว้
หลังจากบัญญัติสิกขาบทที่มาในพระปาติโมกข์ครบตามที่มีบันทึกไว้ หรือในคราวที่ใกล้เสด็จ 
ดับขันธปรินิพพานเนื่องจากได้กล่าวถึงสิกขาบทที่ส าคัญที่ได้บัญญัติและจ าแนกไว้ ๑๙ สิกขาบท 
(การสวดแบบที่ ๑ ถึง ๔) คือ ปาราชิก ๔ สังฆาทิเสส ๑๓  และอนิยต ๒ ส่วนการสวดโดยพิสดารใน
แบบที่ ๕ นั้นต้องพิจารณาจากการรวบรวมสิกขาบทจากพระวินัยปิฎกเล่มที่ ๒  ตามการจ าแนกของ
พระเถระผู้ได้ท าการสังคายนา ผู้วิจัยได้รวบรวมไว้ในข้อ ๔.๓.๑ หน้า ๑๐๙ ถึง ๑๑๓ ของงานวิจัยนี้  

  ตัวอย่างการสวดปาติโมกข์ของพระเทวทัตในที่มีคฤหัสถ์ร่วมอยู่ด้วย “สมัยนั้นพระเทวทัต 
ยกปาติโมกข์ขึ้นแสดงในบริษัทที่มีคฤหัสถ์อยู่ด้วย ภิกษุทั้งหลายจึงน าเรื่องนี้ไปกราบทูลพระผู้มีพระ
ภาคให้ทรงทราบ พระผู้มีพระภาครับสั่งว่า ภิกษุทั้งหลาย ไม่พึงยกปาติโมกข์ขึ้นแสดงในบริษัทที่มี
คฤหัสถ์อยู่ด้วย รูปใดยกขึ้นแสดง ต้องอาบัติทุกกฏ”๓๗๓ จากตัวอย่างนี้ผู้ศึกษาพระไตรปิฎก 
จะสามารถระบุได้ไหมว่าในครั้งนั้นมีสิกขาบทกี่ข้อ ผู้วิจัยมีความเห็น ดังนี้ คือ 
 ๑) ถ้าเหตุการณ์นี้เกิดก่อนที่พระเทวทัตกระท าสังฆเภทและต่อมาพระพุทธเจ้าทรงบัญญัติ
สิกขาบทสังฆาทิเสส ข้อที่ ๑๐ และ ต่อ ๆ มาทรงบัญญัติสิกขาบทสังฆาทิเสสข้อที่ ๑๑ การสวด
ปาติโมกข์ของพระเทวทัตในครั้งนี้ ย่อมไม่มีสิกขาบทสังฆาทิเสสทั้ง ๒ ข้อนี้ นั่นแสดงว่าในการสวด
พระปาติโมกข์ในช่วงเวลานั้น ยังไม่มีสิกขาบทสังฆาทิเสสข้อท่ี ๑๐ และ ๑๑  
 ๒) ถ้าเหตุการณ์เกิดขึ้นหลังจากที่พระเทวทัตกระท าสังฆเภทส าเร็จแล้ว พระพุทธเจ้าได้
ทรงบัญญัติสิกขาบทสังฆาทิเสสข้อที่ ๑๐ แล้ว แต่ถ้ายังไม่เกิดเหตุการณ์การบัญญัติสิกขาบท
สังฆาทิเสสข้อที่ ๑๑ เรื่องพระโกกาลิกะและพวกประพฤติตาม กล่าวสนับสนุนพระเทวทัต  ยังไม่มี
เหตุ นิทานเพ่ือการบัญญัติ สังฆาทิเสสข้อที่ ๑๑ คือพระสังฆเภทานุวัตตกสิกขาบท ว่าด้วยภิกษุผู้
ประพฤติตาม กล่าวสนับสนุนภิกษุผู้ท าลายสงฆ์ การสวดพระปาติโมกข์ของพระเทวทัตในครั้งนี้ย่อมมี
สิกขาบทสังฆาทิเสสข้อท่ี ๑๐ แต่ยังไม่มีสิกขาบทสังฆาทิเสสข้อท่ี ๑๑  

                                                      
๓๗๓ วิ.ม. (ไทย) ๔/๑๕๔/๒๓๖. 



  ๗๕ 

 ๓) ถ้าเหตุการณ์เกิดขึ้นหลังจากที่พระพุทธเจ้าทรงบัญญัติสิกขาบทสั งฆาทิเสสข้อที่ ๑๐ 
และ ข้อที่ ๑๑ แล้ว การสวดพระปาติโมกข์ของพระเทวทัตย่อมมีสิกขาบททั้ง ๒ ข้อนี้ แต่ก็ยังมี
ประเด็นควรสงสัยอีกว่า มีสิกขาบทข้อที่ ๑๒ และ ๑๓ หรือไม่  

 ผู้วิจัยตั้งข้อสังเกตว่า ในการสวดพระปาติโมกข์ของพระเทวทัตในครั้งนี้ ผู้ที่รู้ว่าจ านวน
สิกขาบทที่ต้องยกขึ้นสู่อุทเทสในเวลานั้นว่ามีจ านวนเท่าใด คือพระพุทธเจ้าและพระภิกษุผู้ที่อยู่ใน
เหตุการณ์ในช่วงเวลานั้น แต่เนื่องจากไม่มีผู้ใดบันทึกและจ าแนกไว้ ท าให้ผู้ที่ศึกษารุ่นหลังไม่สามารถ
ระบุ จ าแนกสิกขาบทได้เลยว่าการสวดพระปาติโมกข์ในครั้งนั้นมีจ านวนสิกขาบทกี่ข้อ และในแต่ละ
กองอาบัตินั้นมีสิกขาบทกี่ข้อ  จ านวนสิกขาบทนี้จะใช่จ านวนเดียวกันกับเนื้อความพุทธพจน์ที่มาใน
พระสูตรเช่นวัชชีปุตตสูตร ว่ามีจ านวนหนึ่งร้อยห้าสิบกว่าข้อหรือไม่ ถ้าเหตุการณ์นี้เกิดขึ้นหลังจาก 
วัชชีปุตตสูตร อาจมีจ านวนสิกขาบทที่มากกว่าหนึ่งร้อยห้าสิบกว่าข้อ ซึ่งอาจมีจ านวนรวมเป็น ๑๗๐ 
ข้อ หรือ ๑๘๐ ข้อ หรือ ๒๐๐ ข้อก็อาจเป็นได้  เหตุการณ์ที่ยกตัวอย่างมานี้ ผู้วิจัยได้แสดงให้เห็นถึง
ล าดับกาลเวลาในการบัญญัติสิกขาบทเพ่ิมเติม และเมื่อบัญญัติเพ่ิมเติมพระพุทธองค์ก็จะทรงมีพระ
ด ารัสให้ภิกษุสงฆ์สาวกได้ทราบว่าสิกขาบทที่บัญญัตินั้นต้องยกขึ้นสู่อุทเทสในการสวดพระปาติโมกข์
ครั้งต่อ ๆ ไป ผู้วิจัยยกตัวอย่าง เช่นแต่เดิม วันขึ้น ๑๕ ค่ าเดือน ๑๒ มีสิกขาบท จ านวน ๒๐๐ 
สิกขาบท ต่อมาในวันแรม ๑๒ ค่ า เดือน ๑๒ ปีพรรษาเดียวกันพระพุทธเจ้าทรงบัญญัติสิกขาบทเพ่ิม
ตามเหตุที่เกิดอีก ๑ สิกขาบท ในการสวดพระปาติโมกข์ในครั้งต่อไปคือวันแรม ๑๕ ค่ าเดือน ๑๒ 
จ านวนสิกขาบทในการสวดต้องน าสิกขาบทที่บัญญัติใหม่นี้รวมเข้าไปด้วย รวมเป็น ๒๐๑ สิกขาบท 
เป็นต้น การเพ่ิมขึ้นของจ านวนสิกขาบทเช่นนี้มีจนถึงสิกขาบทสุดท้ายคือสิกขาบทที่ ๒๒๐ ซึ่งผู้วิจัย 
ไมพ่บหลักฐานว่าคือสิกขาบทใด 
 การที่พระพุทธเจ้าทรงมีพระบัญญัติห้ามสวดพระปาติโมกข์ในที่มีคฤหัสถ์นี้ ไม่มีพระด ารัส
ว่าคือสิกขาบทที่ต้องยกข้ึนแสดง พระบัญญัตินี้จึงไม่ต้องน าขึ้นสู่อุทเทส  

๒.๑๐ การสวดปาติโมกข์  
 พระพุทธเจ้าทรงให้ความส าคัญกับการการสวดปาติโมกข์ ผู้ร่วมสวดและฟังต้องเป็นภิกษุผู้
บริสุทธิ์ รายละเอียดขั้นตอนพิธีกรรมต่าง ๆ ผู้วิจัยมิได้น ามาแสดงไว้ ต่อไปนี้จะน าเสนอหัวข้ อที่
เกี่ยวข้องกับงานวิจัยนี้  

 ๒.๑๐.๑ ทรงอนุญาตให้ภิกษุผู้บริสุทธิ์ร่วมสวดและฟังปาติโมกข์  

พระพุทธเจ้าทรงให้ความส าคัญกับการสวดพระปาติโมกข์เป็นอย่างมาก ดังตัวอย่างที่เคย 
น ามาเขียนถึงกรณีพระมหากัปปินะแม้ว่าเป็นพระอรหันต์แล้วก็ยังทรงก าชับให้ร่วมสวดพระ
ปาติโมกข์๓๗๔  ทรงพิจารณาเห็นคุณประโยชน์ของการบัญญัติและการสวดแสดงสิกขาบท สมดังที่
พระองค์ได้กล่าวไว้ว่า สิกขาบทนี้จะเป็นเครื่องมือในการก าจัดอาสวัฏฐานิยธรรม  

                                                      
๓๗๔ วิ.ม. (ไทย) ๔/๑๓๗/๒๑๔.  



  ๗๖ 

 ในระยะแรกที่มีพุทธานุญาตให้มีการสวดพระปาติโมกข์นั้น พระพุทธเจ้าทรงเข้าร่วมในพิธี
ดังกล่าวด้วย แต่ต่อมาเมื่อภิกษุผู้เข้าร่วมพิธีเป็นผู้ไม่บริสุทธิ์ พระองค์จึงได้ประกาศไม่ร่วมท าพิธีนี้กับ
ภิกษุทั้งหลายให้ภิกษุทั้งหลายร่วมกันสวดพระปาติโมกข์ โดยก าหนดกฎระเบียบแบบแผนต่าง ๆ 
ขึ้นมาเพ่ือให้พิธีกรรมด าเนินไปโดยความเรียบร้อยและมีความสามัคคีของหมู่คณะ   ดังมีพระด ารัสว่า  

ภิกษุทั้งหลาย ตั้งแต่บัดนี้เป็นต้นไป เราจะไม่ท าอุโบสถ  
ไม่ยกปาติโมกข์ขึ้นแสดง ภิกษุทั้งหลาย ตั้งแต่นี้ไปพวกเธอพึงท าอุโบสถ  
พึงยกปาติโมกข์ขึ้นแสดงเอง ภิกษุทั้งหลาย มิใช่ฐานะ มิใช่โอกาส 
ที่เราจะท าอุโบสถ จะยกปาติโมกข์ขึ้นแสดงในบริษัทที่ไม่บริสุทธิ์  
ภิกษุทั้งหลาย ภิกษุผู้มีอาบัติติดตัวไม่พึงฟังปาติโมกข์ รูปใดฟัง ต้องอาบัติทุกกฏ  
ภิกษุทั้งหลาย เราอนุญาตให้งดปาติโมกข์แก่ภิกษุผู้มีอาบัติติดตัวนั้น๓๗๕    

 พิจารณาจากพุทธด ารัสนี้ แสดงชัดเจนว่าการร่วมสวดสิกขาบทปาติโมกข์  พระองค์เน้น
ถึงความบริสุทธิ์ของภิกษุทุกรูป ก่อนการเริ่มพิธีจึงเปิดโอกาสให้ภิกษุแสดงความบริสุทธิ์ดังพุทธด ารัส 
ว่า “ท่านรูปใดมีอาบัติ ท่านรูปนั้นพึงเปิดเผย เมื่อไม่มีอาบัติพึงนิ่ง” พระภิกษุผู้เข้ามาบวชในพระ
ศาสนาควรต้องเรียนรู้สิกขาบทปาติโมกข์  ในเขตวัดใดไม่มีภิกษุผู้ที่สามารถจ าสิกขาบท พระองค์ก็ให้
พระภิกษุในวัดนั้น ๆ เดินทางไปเรียนไปสอบถามจากพระที่อยู่ห่างไกลออกไป หรืออาจต้องไป 
จ าพรรษาอยู่ที่วัดอ่ืนที่มีพระภิกษุสามารถจ าสิกขาบทปาติโมกข์ ดังมีพระพุทธด ารัสว่า  ในกรณีนี้  
ในอาวาสแห่งหนึ่ง ภิกษุอยู่จ าพรรษาหลายรูปเป็นผู้โง่เขลา ไม่ฉลาด ไม่รู้จักอุโบสถหรือวิธีท าอุโบสถ 
หรือปาติโมกข์หรือวิธียกปาติโมกข์ขึ้นแสดง ภิกษุเหล่านั้นพึงส่งภิกษุรูปหนึ่งไปยังอาวาสใกล้เคียง 
พอจะกลับมาทันในวันนั้น ด้วยพระด ารัสรับสั่งว่า  

   ท่าน ท่านจงไปเรียนปาติโมกข์โดยย่อหรือโดยพิสดารมาเถิด  
                    ถ้าได้อย่างนั้น นั่นเป็นการดี ถ้าไม่ได้ พึงส่งภิกษุรูปหนึ่งไปชั่วเวลา ๗ วัน  
                    ด้วยสั่งว่า ท่าน ท่านจงไปเรียนปาติโมกข์โดยย่อหรือโดยพิสดารมาเถิด 

 ถ้าได้อย่างนั้น นั่นเป็นการดี  ถ้าไม่ได้ ภิกษุเหล่านั้น  
 ไม่พึงจ าพรรษาอยู่ในอาวาสนั้น ถ้าจ าพรรษาอยู่ ต้องอาบัติทุกกฏ๓๗๖  

 พระพุทธเจ้าทรงมีพุทธานุญาตให้สวดปาติโมกข์โดยน าสิกขาบทที่พระองค์ได้บัญญัติไว้
แล้วขึ้นแสดง ดังนี้    

 ถ้ากระไร เราพึงอนุญาตสิกขาบทที่ได้บัญญัติไว้แก่ภิกษุท้ังหลายให้เป็น 
ปาติโมกขุทเทสของพวกเธอ ปาติโมกขุทเทสนั้นก็จักเป็นอุโบสถกรรมของพวกเธอ  
ภิกษุทั้งหลาย เราอนุญาตให้ยกปาติโมกข์ข้ึนแสดง 
ภิกษุทั้งหลาย ก็แลพวกเธอพึงยกข้ึนแสดงอย่างนี้  

  ภิกษุผู้ฉลาดสามารถ พึงประกาศให้สงฆ์ทราบด้วยญัตติกรรมวาจาว่า  
 ท่านผู้เจริญ ขอสงฆ์จงฟังข้าพเจ้าถ้าสงฆ์พร้อมกันแล้ว  
                                                      

๓๗๕ ดูรายละเอียดใน วิ.จู. (ไทย) ๗/๓๘๖/๒๘๕.  
๓๗๖ วิ.มหา. (ไทย) ๔/๑๖๓/๒๔๕. 



  ๗๗ 

สงฆ์พึงท าอุโบสถพึงยกปาติโมกข์ขึ้นแสดง อะไรเป็นบุพพกิจของสงฆ์   
ท่านทั้งหลายพึงบอกปาริสุทธิ ข้าพเจ้าจักยกปาติโมกข์ขึ้นแสดง 

              พวกเราบรรดาที่มีอยู่ทั้งหมดจงฟังให้ดี จงใส่ใจปาติโมกข์นั้น 
ท่านรูปใดมีอาบัติ ท่านรูปนั้นพึงเปิดเผย เมื่อไม่มีอาบัติพึงนิ่ง  
ด้วยความเป็นผู้นิ่ง ข้าพเจ้าจักทราบว่า ท่านทั้งหลายเป็นผู้บริสุทธิ์  
ก็การสวดประกาศถึง ๓ ครั้ง ในบริษัทเช่นนี้เป็นเหมือนการเปิดเผยอาบัติ 
ของภิกษุแต่ละรูปที่ถูกถาม ก็เมื่อก าลังสวดประกาศถึงครั้งที่ ๓  
ภิกษุใดระลึกได้ ยังไม่ยอมเปิดเผยอาบัติที่มีอยู่  
สัมปชานมุสาวาทย่อมมีแก่ภิกษุรูปนั้น ท่านทั้งหลาย  
ก็สัมปชานมุสาวาท พระผู้มีพระภาคตรัสว่า เป็นธรรมที่ท าอันตราย  
เพราะฉะนั้น ภิกษุต้องอาบัติแล้วระลึกได้ หวังความบริสุทธิ์  
ก็พึงเปิดเผยอาบัติที่มีอยู่ เพราะเปิดเผยอาบัติแล้ว  
ความผาสุกย่อมมีแก่ภิกษุรูปนั้น๓๗๗ 

 พระพุทธเจ้ายังทรงให้ความส าคัญกับผู้ร่วมพิธีต้องเป็นผู้บริสุทธิ์ การปกปิดอาบัติไว้คือผู้ไม่
บริสุทธิ์นั้นถือเป็นธรรมที่ท าอันตราย   พิธีกรรมในการท าอุโบสถนี้ สะท้อนให้เห็นถึงความสามัคคีของ
หมู่สงฆ์ ดังมีพุทธด ารัสเกี่ยวกับเรื่องการท าอุโบสถที่ชอบธรรมและไม่ชอบธรรมไว้  มี ๔ อย่าง  ทรง
ก าชับให้ภิกษุส าเหนียกว่าจักท าอุโบสถกรรมที่พร้อมเพียงกันโดยชอบธรรม  คัมภีร์ สมันตปาสาทิกา
อธิบายว่า ถ้าภิกษุ ๔ รูป อยู่ด้วยกัน ๓ รูปน าปาริสุทธิของรูปหนึ่งมาแล้วสวดพระปาติโมกข์ หรืออยู่
ด้วยกัน ๓ รูป ๒ รูปน าปาริสุทธิของรูปหนึ่งมาแล้วท าปาริสุทธิอุโบสถ อุโบสถชื่อว่าเป็นวรรคโดยชอบ
ธรรม แต่ถ้าภิกษุ ๔ รูป อยู่ในวิหารเดียวกัน ทุกรูปประชุมกันสวดพระปาติโมกข์ ๓ รูปท าปาริสุทธิ
อุโบสถ ๒ รูปท าปาริสุทธิอุโบสถแก่กันและกัน อุโบสถกรรมชื่อว่าพร้อมเพรียงโดยธรรม๓๗๘ 

๒.๑๐.๒ พุทธานุญาตสวดพระปาติโมกข์ทุกกึ่งเดือน  

 การสวดพระปาติโมกข์นี้มีพุทธานุญาตให้สวดทุกกึ่งเดือน ดังมีพุทธด ารัสว่า “ภิกษุทั้งหลาย 
เราอนุญาตให้ยกปาติโมกข์ขึ้นแสดงปักษ์ละ ๑  ครั้ง คือ ในวัน ๑๔ ค่ า หรือวัน ๑๕ ค่ า”๓๗๙  คัมภีร์
สมันตปาสาทิกาอธิบายว่า ปักษ์หนึ่งมี ๑๔ วันบ้าง ๑๕ วันบ้าง : ๑ ปีมี ๓ ฤดูคือ (๑) ฤดูร้อน ตั้งแต่
แรม ๑ ค่ าเดือน ๔ ถึงขึ้น ๑๕ ค่ าเดือน ๘   (๒) ฤดูฝน ตั้งแต่แรม ๑ ค่ าเดือน ๘ ถึงขึ้น ๑๕ ค่ าเดือน 
๑๒  (๓) ฤดูหนาว ตั้งแต่แรม ๑ ค่ าเดือน ๑๒ ถึงขึ้น ๑๕ ค่ าเดือน ๔    ๑ ฤดูมี ๘ ปักษ์ ปักษ์ ๑๔ วัน 
มี ๒ ครั้ง คือปักษ์ที่ ๓ และปักษ์ที่ ๗ ปักษ์ ๑๕ วัน มี ๖ ครั้ง๓๘๐  และนอกจากนี้ยังมีพุทธด ารัสไว้ว่า 

                                                      
๓๗๗ วิ.ม. (ไทย) ๔/๑๓๓/๒๐๙-๒๑๐. 
๓๗๘ วิ.อ. (แปล) ๓/๑๔๙/๑๕๑. 
๓๗๙ วิ.ม. (ไทย) ๔/๑๓๖/๒๑๓.          
๓๘๐ วิ.อ. (ไทย) ๓/๓๖/๑๐๖. 



  ๗๘ 

วันอุโบสถมีเพียง ๒ คือ “ภิกษุทั้งหลาย วันอุโบสถนี้มี ๒ วัน คือ วัน ๑๔ ค่ าและวัน ๑๕ ค่ า ภิกษุ
ทั้งหลาย วันอุโบสถมี ๒ วันเหล่านี้แล”๓๘๑      
 จ านวนสิกขาบทที่ต้องน าขึ้นสวดแสดงในการสวดครั้งแรกนี้ไม่ได้กล่าวไว้  มีความเป็นไปได้
ว่าจ านวนสิกขาบทเพ่ิมขึ้นตามที่พระพุทธเจ้าได้ทรงบัญญัติสิกขาบทเพ่ิมเติม นั่นคือเมื่อใดก็ตามที่
พระองค์บัญญัติสิกขาบทเพ่ิมก็ต้องน าสิกขาบทนั้นเพ่ิมเข้าไปในการสวดพระปาติโมกข์   สิกขาบทใดที่
ต้องน าขึ้นสวดพระพุทธเจ้า จะทรงมีพระด ารัสว่า “เอวญฺจ ปน ภิกฺขเว อิม  สิกฺขาปท  อุทฺทิเสยฺยาถ” 
ต่อจากนั้นภิกษุท่ีได้ฟังการบัญญัติสิกขาบทนั้น ๆ เพ่ิมเติมก็ต้องจดจ าเรียนรู้ รวบรวมเพ่ิมเข้าไปในการ
สวดปาติโมกข์   

๒.๑๐.๓ แบบในการสวดปาติโมกข์ 

ขั้นตอนวิธีการสวด ประกอบด้วยเรื่องที่ส าคัญที่ควรศึกษาท าความเข้าใจเพ่ิมเติม เช่น 
พระพุทธานุญาตสีมา การก าหนดเขตสีมา  การก าหนดโรงอุโบสถ การสมมติโรงอุโบสถ การถอนสีมา 
ลักษณะอพัทธสีมา ล าดับการลงประชุมของพระเถระและพระนวกะ การท าอุโบสถร่วมกันกับ
พระภิกษุหลายวัด ฯลฯ๓๘๒ ผู้วิจัยไม่ได้น ารายละเอียดมากล่าวถึง แต่ที่จะน ามาเขียนแสดงไว้ในหัวข้อ
ที่เก่ียวข้องกับงานวิจัยคือ แบบอย่างในการสวดปาติโมกข์ มี ๕ แบบ  ดังมีพระพุทธด ารัสไว้คือ  
         ภิกษุทั้งหลาย การยกปาติโมกข์ข้ึนแสดงนี้มี ๕ แบบ คือ 

๑) ภิกษุยกนิทานข้ึนแสดงจบแล้ว พึงสวดอุทเทสที่เหลือด้วยสุตบท   
นี้เป็นการยกปาติโมกข์แบบที่ ๑ 
๒) ยกนิทานข้ึนแสดง ยกปาราชิก ๔ ขึ้นแสดงจบแล้ว พึงสวดอุทเทสที่เหลือ 
ด้วยสุตบท นี้เป็นการยกปาติโมกข์แบบที่ ๒ 
๓) ยกนิทานข้ึนแสดง ยกปาราชิก ๔ ขึ้นแสดง ยกสังฆาทิเสส ๑๓ ขึ้นแสดงจบแล้ว  
พึงสวดอุทเทสที่เหลือด้วยสุตบท นี้เป็นการยกปาติโมกข์แบบที่ ๓ 
๔) ยกอนิยต ๒ ขึ้นแสดงจบแล้ว พึงสวดอุทเทสที่เหลือด้วยสุตบท นี้เป็นการยก   
ปาติโมกข์แบบที่ ๔ 
๕) ยกข้ึนแสดงโดยพิสดารทั้งหมด นี้เป็นการยกปาติโมกข์ข้ึนแสดงแบบที่ ๕ 
ภิกษุทั้งหลาย การยกปาติโมกข์ข้ึนแสดงมี ๕ แบบเหล่านี้แล”๓๘๓  

พระไตรปิฎกแปลฉบับสมาคมบาลีปกรณ์อังกฤษ แปลบาลีพุทธพจน์นี้ ความหมาย 
เดียวกัน ๓๘๔ คือ 

                                                      
๓๘๑ วิ.ม. (ไทย) ๔/๑๔๙/๒๒๖. 
๓๘๒ ดูรายละเอียดใน วิ.ม. (ไทย) ๔/๑๔๑-๑๔๙/๒๑๗-๒๒๗. 
๓๘๓ วิ.ม. (ไทย) ๔/๑๕๐/๒๒๘-๒๒๙, วิ.ป. (ไทย) ๘/๔๓๔/๖๑๕. 
๓๘๔ The Pāli Text Society, The Book of The Discipline (Mahavagga) vols.IV., tr.by 

I.B.Horner, 5th Reprinted, (Great Britain : Antony Rowe Ltd, 1993), p. 147. 
 



  ๗๙ 

Then it occurred to monks :  
“Now, how many ways for the recital of the Pātimokkha are there ?” .  
They told this matter to the Lord. He said :  
“Monks, there are these five (ways for the) recital of the  Pātimokkha :  
having recited the provenance, the rest may be announced  
as though it had been (already) heard;  
this is the first (way for the) recital of the Pātimokkha.  
Having recited the provenance, having recited the four offences 
involving defeat, the rest may be announced as though  
it had been (already) heard ;  
this is the second (way for the) recital of the Pātimokkha.  
Having recited the provenance, having recited the four offences 
involving defeat, having recited the thirteen offences entailing a formal 
meeting of the Order, the rest may be announced as though  
it had been (already) heard;  
this is the third (way for the) recital of the Pātimokkha.  
Having recited the provenance, having recited the four offences 
involving defeat, having recited the thirteen offences entailing a formal 
meeting of the Order, having recited the two undetermined offences, 
the rest may be announced as though it had been (already) heard; this 
is the fourth (way for the) recital of the Pātimokkha. Ricital in full is the 
fifth. Monks, these are the five (ways for the) recital of the Pātimokkha.  

ผู้วิจัยได้น าการแปลพระไตรปิฎกฉบับภาษาอังกฤษของสมาคมบาลีปกรณ์มาแสดงไว้
เพ่ือให้เห็นว่า แบบในการสวดนั้นตรงกันกับฉบับ มจร. อีกท้ังแสดงไว้ชัดเจนว่า ต้องน า อนิยต ๒ ขึ้นสู่
อุทเทส น าประเด็นนี้มากล่าวถึงเนื่องจากมีความเห็นที่แตกต่างกันเรื่องการน าสิกขาบทอนิยตขึ้นสู่ 
อุทเทส การสวดแบบที่ ๑ ถึง ๔ เรียกว่าการสวดแบบย่อ มีพุทธานุญาตให้สวดแบบย่อได้เมื่อมีเหตุ 
๑๐ ประการ คือ พระราชาเสด็จมา  โจรมาปล้น  ไฟไหม้  น้ าหลากมา คนมามาก  ผีเข้าสิงภิกษุ  สัตว์
ร้ายเข้ามา  งูเลื้อยเข้ามา ภิกษุจะถึงแก่ชีวิต  และ มีอันตรายแก่พรหมจรรย์   นอกจากเหตุ ๑๐ 
ประการที่กล่าวมานี้ ยังมีเหตุอ่ืนที่ทรงมีพุทธานุญาตให้สวดย่อคือ เมื่อในอาวาสแห่งหนึ่ง ในวันอุโบสถ
นั้น มีภิกษุอยู่ด้วยกันหลายรูป ล้วนเป็นผู้โง่เขลา ไม่ฉลาด ภิกษุเหล่านั้นไม่รู้จักอุโบสถ หรือวิธีท า
อุโบสถ หรือปาติโมกข์ หรือวิธียกปาติโมกข์ขึ้นแสดง พระพุทธเจ้าทรงให้ส่งภิกษุไปเรียนยังอาวาส
ใกล้เคียง พอจะกลับมาทันในวันนั้น ด้วยสั่งว่า “ท่าน ท่านจงไปเรียนปาติโมกข์โดยย่อหรือโดยพิสดาร
มาเถิด”๓๘๕  

                                                      
๓๘๕ วิ.ม. (ไทย) ๔/๑๕๕/๒๓๗-๒๓๘. 



  ๘๐ 

 โดยสรุป การสวดพระปาติโมกข์ย่อ มีพุทธานุญาตให้สวดย่อได้ ในเมื่อมีเหตุจ าเป็นอย่างใด
อย่างหนึ่ง ในเหตุ ๒ อย่าง คือ ๑) ไม่มีภิกษุจ าปาติโมกข์ได้จนจบ ให้สวดเท่าอุทเทสที่จ าได้   ๒) เกิด
เหตุฉุกเฉินขัดข้องที่เรียกว่าอันตรายอย่างใดอย่างหนึ่งในอันตรายทั้ง ๑๐ ก าลังสวดอุทเทสใดค้างอยู่ 
เลิกอุเทศนั้นกลางคันได้ และพึงย่อตั้งแต่อุทเทสนั้นไปด้วยสุตบท คือ บทที่เคยได้สดับมาแล้วในขณะ
ฟังหัวข้อของค าเริ่มเรื่อง ทั้งนี้ยกเว้นนิทานุทเทสซึ่งต้องสวดให้จบ  สมมติว่าสวดปาราชิกุทเทสจบแล้ว 
ถ้าสวดย่อตามแบบที่ท่านวางไว้ จะได้ดังนี้ 
               “สุตา โข อายสฺมนฺเตหิ เตรส สงฺฆาทิเสสา ธมฺมา  
                    สุตา โข อายสฺมนฺเตหิ เทฺว อนิยตา ธมฺมา ฯเปฯ   
                    ลงท้ายว่า เอตฺตก  ตสฺส ภควโต ฯเปฯ สิกฺขิตพฺพ ” ๓๘๖ 
              แบบที่วางไว้เดิมนี้ สมเด็จพระมหาสมณเจ้ากรมพระยาวชิรญาณวโรรส ไม่ทรงเห็นด้วยใน
บางประการ และทรงมีพระมติว่า ควรสวดย่อดังนี้ (สวดปาราชิกุทเทสจบแล้ว สวดค าท้ายทีเดียว) 
                    “อุทฺทิฏฺฐ  โข อายสฺมนฺโต นิทาน  อุทฺทิฏฺ า จตฺตาโร ปาราชิกา ธมฺมา  
                    สุตา เตรส สงฺฆาทิเสสา ธมฺมา ฯเปฯ  
                    สุตา สตฺตาธกิรณสมถา ธมฺมา เอตฺตก  ฯเปฯ สิกฺขิตพฺพ ”๓๘๗  

 คัมภีร์ สมันตปาสาทิกาอธิบาย ว่า ยกนิทานขึ้นแสดงจบแล้วพึงสวดอุทเทสที่เหลือด้วย 
สุตบท (นิทาน  อุทฺทิสิตฺวา อวเสส  สุเตน สาเวตพฺพ  ) ความว่า ครั้นสวดนินานนี้ว่า ท่านผู้เจริญ ขอสงฆ์
จงฟังข้าพเจ้า ฯลฯ เพราะเปิดเผยอาบัติแล้ว ความผาสุกย่อมมีแก่ภิกษุรูปนั้น แล้วพึงกล่าวว่า ท่าน
ทั้งหลาย ข้าพเจ้ายกนิทานขึ้นแล้ว ข้าพเจ้าขอถามท่านทั้งหลายในธรรมเหล่านั้น ฯลฯ ข้าเพจ้าขอถือ
ความนิ่งนั้นเป็นมติอย่างนี้  แล้วสวดอุทเทสที่เหลือด้วยสุตบทอย่างนี้ว่า ธรรมคือปาราชิก ๔ สิกขาบท
อันท่านทั้งหลายฟังแล้ว ฯลฯ ไม่วิวาทพึงศึกษา พึงทราบปาติโมกข์ขุทเทส ๔ ที่เหลือโดยนัยนี้๓๘๘  

  ผู้วิจัยน าเสนอตัวอย่างการสวดปาติโมกข์ย่อ ไว้ ๒ แบบคือ แบบที่ ๑ นิทานุทเทส และ
แบบที่ ๔ อนิยตุทเทส ดังนี้  

 ตัวอย่างการสวดปาติโมกข์ย่อ แบบที่ ๑ นิทานุทเทส คือแสดงนิทานุทเทสจบแล้ว ก็พึง
บอกละโดยสูตร (พระบาลี) อันเคยได้ฟังมาแล้วแต่ก่อนแล้วว่า 

อุทฺทิฏฺฐ  โข ปนายสฺมนฺโต นิทาน  
สุตา โข ปนายสฺมนฺเตหิ จตฺตาโร ปาราชิกา ธมฺมา 
สุตา เตรส สงฺฆาทิเสสา ธมฺมา 
สุตา เทฺว อนิยตา ธมฺมา 
สุตา ตึส นิสฺสคฺคิยา ปาจิตฺติยา ธมฺมา 

                                                      
๓๘๖ พระพุทธโฆษาจารย์, กังขาวิตรณี คัมภีร์อรรถกถาของปาติโมกข ์(๑) , แปลโดย พระคันธสารา 

ภิวงศ์ (พม.สมลักษณ์ คนฺธสาโร),  (กรุงเทพมหานคร  : ประยูรสาสน์ไทยการพิมพ์, ๒๕๕๖), หน้า ๑๑๕. 
๓๘๗ สมเด็จพระพุทธโฆษาจารย์ (ป.อ. ปยุตฺโต), พจนานุกรมฉบับพุทธศาสน์ ฉบับประมวลศัพท์, 

พิมพ์ครั้งท่ี ๑๑/๒ (กรุงเทพมหานคร : เอส.อาร์ พริ้นติ้ง แมสโปรดักส์ จ ากัด, ๒๕๕๑), หน้า ๒๓๖. 
๓๘๘ วิ.อ. (ไทย) ๓ /๑๕๐/๑๕๑-๑๕๒. 



  ๘๑ 

สุตา เทฺวนวุติ ปาจิตฺติยา ธมฺมา 
สุตา จตฺตาโร ปาฏิเทสนียา ธมฺมา 
สุตา เสขิยา ธมฺมา 
สุตา สตฺต อธิกรณสมถา ธมฺมา  
เอตฺตก  ตสฺส ภควโต สุตฺตาคต  สุตฺตปริยาปนฺน  อนฺวฑฺฒมาส  อุทฺเทส  อาคจฺฉติ,  
ตตฺถ สพฺเพเหว สมคฺเคหิ สมฺโมทนาเนหิ อวิวทมาเนหิ สิกฺขิตพฺพ . 

ตัวอย่างการสวดปาติโมกข์ย่อแบบที่ ๔ อนิยตุทเทส คือ แสดงตั้งแต่ต้นจนจบอนิยตแล้ว 
ก็พึงบอกละโดยสูตรอันเคยได้ฟังมาแล้วแต่ก่อนแล้วว่า 

อุทฺทิฏฺฐ    โข ปนายสฺมนฺโต นิทาน  
อุทฺทิฏฺ า จตฺตาโร ปาราชิกา ธมฺมา 
อุทฺทิฏ า เตรส สงฺฆาทิเสสา ธมฺมา 
อุทฺทิฏฺ า เทฺว อนิยตา ธมฺมา 
สุตา โข ปนายสฺมนฺเตหิ ตึส นิสฺสคฺคิยา ปาจิตฺติยา ธมฺมา 
สุตา เทฺวนวุติ ปาจิตฺติยา ธมฺมา 
สุตา จตฺตาโร ปาฏิเทสนียา ธมฺมา 
สุตา เสขิยา ธมฺมา 
สุตา สตฺต อธิกรณสมถา ธมฺมา  
เอตฺตก  ตสฺส ภควโต สุตฺตาคต  สุตฺตปริยาปนฺน  อนฺวฑฺฒมาส  อุทฺเทส  อาคจฺฉติ,  
ตตฺถ สพฺเพเหว สมคฺเคหิ สมฺโมทนาเนหิ อวิวทมาเนหิ สิกฺขิตพฺพ ๓๘๙    

 ผู้วิจัยมีความเห็นว่า แบบอย่างในการสวดพระปาติโมกข์ที่มาในพระวินัยปิฎกเล่มที่ ๔  
ที่ได้น ามาแสดงนี้  พระพุทธเจ้าได้มีพระด ารัสไว้ในช่วงเวลาสิ้นพุทธกาล คือมีจ านวนสิกขาบทบัญญัติ
ที่ต้องน าขึ้นสวดแสดงในพระปาติโมกข์ตามพระด ารัสของพระพุทธเจ้าที่ทรงรับสั่งไว้ว่า “เอวญฺจ ปน 
ภิกฺขเว อิม  สิกฺขาปท  อุทฺทิเสยฺยาถ” ที่ปรากฏในพระวินัยปิฎก เล่มที่ ๑ และ ๒ รวมทั้งหมด ๒๒๐ ข้อ 
ผู้วิจัยได้แสดงรายละเอียดไว้แล้วในข้อที่  ๒.๘  ส่วนในช่วงเวลาที่เริ่มมีพุทธานุญาตให้สวดพระ
ปาติโมกข์ และช่วงกลาง จนถึงก่อนบัญญัติสิกขาบทข้อที่สุดนั้น จ านวนสิกขาบทในแต่ละอุทเทสที่
ต้องยกขึ้นแสดงยังไม่ที่สุด คือต้องยกสิกขาบทเพ่ิมขึ้นเป็นระยะตามที่มีพระบัญญัติสิกขาบทเพ่ิมเติม 
หากมีการสวดย่อ การบอกจ านวนสุตบทที่เคยได้ฟังมาก่อนก็จักต้องเปลี่ยนแปลงไปด้วย 

                                                      
๓๘๙ พระพุทธโฆษาจารย์, กังขาวิตรณี คัมภีร์อรรถกถาของปาติโมกข์ (๑) , แปลโดย พระคันธสารา 

ภิวงศ ์(พม.สมลักษณ์ คนฺธสาโร),  (กรุงเทพมหานคร  : ประยูรสาส์นไทยการพิมพ์, ๒๕๕๖), หน้า ๑๑๘. 



 

บทท่ี ๓ 

ความส าคัญของสิกขาบทภิกขุปาติโมกข์ 

ความส าคัญของสิกขาบทที่พระพุทธเจ้าได้ทรงบัญญัติขึ้นนั้นเพ่ือประโยชน์ในแง่มุมของ
การรักษาพระศาสนาให้ด ารงอยู่นาน ประโยชน์เพื่อผู้ฝึกตนและประโยชน์แก่หมู่คณะ ดังจะได้กล่าวถึง
ต่อไปนี้  
 

๓.๑ ความส าคัญในฐานะเป็นเครื่องก าจัดอาสวัฏฐานิยธรรม  

 อาสวะ ความหมาย ธรรมเป็นเครื่องยังสัตว์ให้ไหลไปทั่ว ธรรมเป็นเครื่องยังสัตว์ให้ไหลไป
ในภพทั้ง ๓๑ ภพ กิเลสเครื่องหมักดอง๑ สมเด็จพระพุทธโฆษาจารย์ (ป.อ. ปยุตฺโต) แปลความหมาย
ไว้ว่า กิเลสที่หมักหมมหรือดองอยู่ในสันดาน ไหลซึมซ่านไปย้อมจิตเมื่อประสบอารมณ์ต่าง ๆ มี ๓ 
อย่าง คือ ๑) กามาสวะ อาสวะคือกาม ๒) ภวาสวะ อาสวะคือภพ ๓) อวิชชาสวะ อาสวะคืออวิชชา๒  
 อาสวัฏฐานิยธรรม อรรถกถาจารย์ท่านแปลความไว้ว่า ธรรมเป็นที่ตั้งอาสวะ ความชั่ว  
ต่าง ๆ เช่น การกล่าวให้ร้ายคนอ่ืน ความเดือดร้อน และการจองจ า๓   การกล่าวร้ายผู้อ่ืน การฆ่า การ
จองจ า เป็นต้น และทุกข์ใจในอบายชนิดต่าง ๆ รวมทั้งการล่วงละเมิดสิกขาบทที่พระผู้มีพระภาคทรง
บัญญัติไว้๔  เหตุปัจจัยให้เกิดอาสวัฏฐานิยธรรม ๔ ประการ คือ   

๑) เมื่อสงฆ์เป็นหมู่ใหญ่เพราะมีภิกษุบวชนาน  
๒) เมื่อสงฆ์เป็นหมู่ใหญ่เพราะแพร่หลาย  
๓) เมือ่สงฆ์เป็นหมู่ใหญ่เพราะมีลาภสักการะมาก  
๔) เมื่อสงฆ์เป็นหมู่ใหญ่เพราะความเป็นพหูสูต๕  

ในตอนท้ายพระพุทธเจ้าทรงตรัสไว้ชัดเจนว่า  
       “และมีอาสวัฏฐานิยธรรมบางอย่างเกิดในสงฆ์ ตถาคตจะบัญญัติสิกขาบท  
       จะยกปาติโมกข์ข้ึนแสดงแก่สาวก เพ่ือขจัดธรรมเหล่านั้น” 

เมื่อใดก็ตามที่มีอาสวัฏฐานิยธรรม ๔ ประการนี้ปรากฏในในหมู่สงฆ์  นั่นคือเหตุปัจจัยท า
ให้พระพุทธเจ้าจะน ามาบัญญัติสิกขาบทเพ่ือขจัดอาสวัฏฐานิยธรรมเหล่านั้น  

อาสวัฏฐานิยธรรม คือ ธรรมเหล่าใดอันอาสวะทั้งหลายพึงตั้งอยู่ คือไม่ผ่านเลยไป อธิบาย
ว่า วีติกกมธรรมซึ่งเป็นที่ตั้งแห่งอาสวะทั้งหลายที่เป็นไปในปัจจุบันและสัมปรายภพก็ดีเป็นทุกขาสวะ 

                                                      
๑ ประยุทธ์ หลงสมบุญ.พันตรี , พจนานุกรม มคธ – ไทย , พิมพ์ครั้งที่ ๒, (กรุงเทพมหานคร : เรือง

ปัญญา , ๒๕๔๐), หน้า ๑๐๔. 
๒ สมเด็จพระพุทธโฆษาจารย์ (ป.อ. ปยุตฺโต), พจนานุกรมพุทธศาสน ์ฉบับประมวลศัพท์, พิมพ์ครั้งที่ 

๑๑/๒, (กรุงเทพมหานคร : บจก.เอส.อาร์.พริ้นติ้งแมสโปรดักส์, ๒๕๕๑), หน้า ๕๕๑-๕๕๒. 
๓ วิ.อ. (ไทย) ๑/๒๑/๑๙๗.    
๔ ม.ม.อ. ๒/๑๔๕/๑๑๕, อ้างใน ม.ม. (ไทย) ๑๓/๑๔๕/๑๖๑. 
๕ วิ.มหา. (ไทย) ๑/๒๑/๑๓-๑๔, ม.ม. (ไทย) ๑๓/๑๔๕/๑๖๑. 



 ๘๓ 

ก็ดี เป็นกิเลสสาสวะก็ดี มีการกล่าวร้ายผู้ อ่ืน ความเดือดร้อน การฆ่า และการจองจ าเป็นต้นก็ดี  
เป็นทุกข์พิเศษในอบายก็ดี เป็นเหตุแห่งอาสวะที่เป็นไปในปัจจุบันเป็นต้นเหล่านั้น๖ 

ตัวอย่างพระบัญญัติสิกขาบท ว่าด้วยเภสัช “ก็ เภสัชใดควรลิ้มส าหรับภิกษุผู้เป็นไข้ คือ 
เนยใส เนยข้น น้ ามันน้ าผึ้ง น้ าอ้อย ภิกษุรับประเคนเภสัชนั้นแล้วเก็บไว้ฉันได้ ๗ วันเป็นอย่างมากให้
เกินก าหนดนั้นไป ต้องอาบัตินิสสัคคิยปาจิตตีย์”๗  ต้นเหตุเกิดจากพระเถระ ท่านพระปิลินทวัจฉะ
แสดงอิทธิปาฏิหาริย์ ซึ่งเป็นธรรมอันยิ่งของมนุษย์ในบริษัทพร้อมทั้งพระราชาต่างพากันยินดีเลื่อมใส
โดยยิ่ง แล้วได้น าเภสัชห้าคือเนยใส เนยข้น น้ ามัน น้ าผึ้ง น้ าอ้อย มาถวายท่านพระปิลินทวัจฉะ  
แม้ตามปกติท่านก็ได้เภสัชห้าอยู่เสมอ ท่านจึงแบ่งเภสัชที่ได้ มาถวายบริษัท แต่บริษัทของท่านเป็นผู้
มักมาก เก็บเภสัชที่ได้ มาไว้ในกระถางบ้าง ในหม้อน้ าบ้าง จนเต็ม แล้วบรรจุลงในหม้อกรองน้ าบ้าง 
ในถุงย่ามบ้าง แขวนไว้ที่หน้าต่าง เภสัชเหล่านั้นก็เยิ้มซึม แม้จ าพวกหนูก็เกลื่อนกล่นไปทั่ววิหาร 
ชาวบ้านที่เดินเที่ยวชมไปตามวิหารพบเข้า ต่างก็เพ่งโทษ ติเตียนโพนทะนาว่าพระสมณะเชื้อสายพระ
ศากยบุตรเหล่านี้มีเรือนคลังในภายในเหมือนพระเจ้าพิมพิสาร จอมพลมคธรัฐ ภิกษุทั้งหลายได้ยิน
ชาวบ้านเหล่านั้นเพ่งโทษติเตียนโพนทะนา จึงเป็นเหตุให้พระพุทธเจ้าทรงบัญญัติสิกขาบทดังที่
ยกตัวอย่างมานี้  

ตัวอย่างสิกขาบทที่มีต้นเหตุบัญญัติมาจากพระเทวทัต ๔ สิกขาบทคือ สังฆาทิเสสข้อที่ 
๑๐ และ ๑๑ ปาจิตตีย์อีก ๒ สิกขาบท  พระเทวทัตตั้งตนเป็นใหญ่ ผู้วิจัยได้รวบรวมไว้ที่บทที่ ๒ 
หัวข้อ ๒.๙ หน้า ๗๒ ถึง ๗๕ ในงานวิจัยนี้. 

ตัวอย่างสิกขาบทที่มีต้นเหตุมาจากพระอริฏฐะ ที่เข้าใจว่าตนเองเป็นผู้รู้ทั่วถึงธรรม
(พหูสูต) จึงได้แสดงธรรมกล่าวตู่พระพุทธเจ้า ต่อมาพระพุทธเจ้าจึงได้บัญญัติสิกขาบท ว่า  

“ก็ ภิกษุใดกล่าวอย่างนี้ว่า “เรารู้ทั่วถึงธรรมที่พระผู้มีพระภาคทรงแสดงแล้ว
จนกระทั่งว่าธรรมตามท่ีพระผู้มีพระภาคตรัสว่าเป็นธรรมก่ออันตรายก็หาสามารถก่อ
อันตรายแก่ผู้ซ่องเสพได้จริงไม่ ภิกษุนั้นอันภิกษุทั้งหลายพึงว่ากล่าวตักเตือนอย่างนี้
ว่า ท่านอย่าได้กล่าวอย่างนี้ อย่ากล่าวตู่พระผู้มีพระภาค การกล่าวตู่พระผู้มีพระภาค
ไม่ดีเลย เพราะพระผู้มีพระภาคไม่ได้ตรัสอย่างนั้นท่าน พระผู้มีพระภาคตรัสธรรมที่
ก่ออันตรายว่าเป็นธรรมก่ออันตรายไว้โดยประการต่าง ๆ และธรรมเหล่านั้นก็
สามารถก่ออันตรายแก่ผู้ซ่องเสพได้จริง” ภิกษุนั้นอันภิกษุทั้งหลายว่ากล่าวตักเตือน
อยู่อย่างนี้ ก็ยังยืนยันอยู่อย่างนั้น ภิกษุนั้นอันภิกษุทั้งหลายพึงสวดสมนุภาสน์จนครบ 
๓ ครั้ง เพ่ือให้สละทิฏฐินั้น ถ้าเธอก าลังถูกสวดสมนุภาสน์กว่าจะครบ ๓ ครั้ง 
สละทิฏฐินั้นได้ นั่นเป็นการดี ถ้าไม่สละ ต้องอาบัติปาจิตตีย์๘  

มีตัวอย่างพระพุทธพจน์มาในโอวาทสูตร พระมหากัสสป ได้กราบทูลพระพุทธเจ้าว่ามี
ภิกษุเป็นผู้ว่ายาก ไม่อดทน ไม่รับค าพร่ าสอนโดยเคารพ ได้เห็นภิกษุชื่อภัณฑะ สัทธิวิหาริกของพระ
อานนท์ และภิกษุชื่ออาภิชชิกะ สัทธิวิหาริกของพระอนุรุทธะ ในพระธรรมวินัยนี้ กล่าวล่วงเกินกัน

                                                      
๖ วิ.อ. (ไทย) ๑/๒๑/๒๗๖. 
๗ วิ.มหา. (ไทย) ๒/๖๒๒/๑๔๓. 
๘ วิ.มหา. (ไทย) ๒/๔๑๘/๕๒๘. 



 ๘๔ 

และกันด้วยสุตะว่า “มาเถิดภิกษุใครจักกล่าวได้มากกว่ากัน ใครจักกล่าวได้ดีกว่ากัน และใครจักกล่าว
ได้นานกว่ากัน” ๙ 

ตัวอย่างพระพุทธพจน์เกี่ยวกับภิกษุอริฏฐะที่เข้าใจผิดว่าตนเองเป็นผู้รู้เข้าใจในธรรม เป็น
พหูสูต  ภิกษุผู้ที่เข้าใจว่าตนเองจดจ าพระธรรมค าสอนได้มาก ที่ผู้วิจัยได้น ามาแสดงนี้เป็นส่วนหนึ่ง
ของอาสวัฏฐานิยธรรมที่เกิดกับภิกษุนั้น ๆ  

สิกขาบทจตุตถปาราชิกนั้นพระพุทธเจ้าได้แสดงมหาโจร ๕ จ าพวก๑๐ สิกขาบทนี้ได้ตรัสไว้
ครอบคลุมอาสวัฏฐานิยธรรมของภิกษุหลายประการ เช่นผู้บวชนาน ภิกษุหมู่ใหญ่ผู้มีบริวารมาก  
ภิกษุผู้ต้องการลาภสักการะ  ซึ่งเปรียบเสมือนดั่งมหาโจร พระพุทธเจ้าทรงจ าแนกไว้ ๕ จ าพวก คือ  

ภิกษุทั้งหลาย มหาโจร ๕ จ าพวกนี้ มีปรากฏอยู่ในโลก คือ 
๑) มหาโจรบางคนในโลกนี้ ปรารถนาว่า เมื่อไรหนอ เราจึงจักมีบริวาร 
เป็นร้อยหรือเป็นพันห้อมล้อมแล้วท่องเที่ยวไปในคาม นิคม และราชธานี  
ท าการฆ่าเองสั่งให้ผู้อื่นฆ่า ตัด (มือเท้าผู้อื่น) เอง สั่งให้ผู้อื่นตัด เผา (บ้าน) เอง  
สั่งให้ผู้อื่นเผา  ต่อมามหาโจรนั้นก็ได้มีบริวารเป็นร้อยหรือเป็นพันห้อมล้อมแล้ว
ท่องเที่ยวไปในคาม นิคมและราชธานี ท าการฆ่าเอง สั่งให้ผู้อ่ืนฆ่า ตัดเอง  
สั่งให้ผู้อ่ืนตัด เผาเอง สั่งให้ผู้อื่นเผาฉันใด ภิกษุชั่วบางรูปในธรรมวินัยก็ฉันนั้น
เหมือนกัน ปรารถนาว่า เมื่อไรหนอ เราจักมีภิกษุบริวารเป็นร้อยหรือเป็นพัน 
ห้อมล้อมแล้วท่องเที่ยวไปในคาม นิคม และราชธานี อันคฤหัสถ์และบรรพชิต
สักการะ เคารพ นับถือ บูชา นอบน้อม  ได้จีวร บิณฑบาตเสนาสนะและ 
คิลานปัจจัยเภสัช ต่อมา ภิกษุนั้นก็ได้มีภิกษุบริวารเป็นร้อยหรือเป็นพันห้อมล้อม 
แล้วท่องเที่ยวไปในคาม นิคมและราชธานี อันคฤหัสถ์และบรรพชิต 
สักการะ เคารพ นับถือ บูชา ย าเกรง ได้จีวร บิณฑบาต เสนาสนะ 
และคิลานปัจจัยเภสัชบริขาร ภิกษุทั้งหลาย  
นี้คือมหาโจรจ าพวกท่ี ๑ ที่มีปรากฏอยู่ในโลก 
๒) ภิกษุทั้งหลาย ยังมีภิกษุชั่วบางรูปในธรรมวินัยนี้ เล่าเรียนธรรมวินัย 
ที่ตถาคตประกาศแล้ว อวดอ้างว่าเป็นของตน  
ภิกษุทั้งหลาย นี้คือมหาโจรจ าพวกท่ี ๒ ที่มีปรากฏอยู่ในโลก 
๓) ภิกษุทั้งหลาย ยังมีภิกษุชั่วบางรูปในธรรมวินัยนี้ โจทเพ่ือนภิกษุผู้บริสุทธิ์ 
ผู้ประพฤติพรหมจรรย์อันบริสุทธิ์ด้วยเรื่องท่ีท าลายพรหมจรรย์อันไม่มีมูล  
ภิกษุทั้งหลาย นี้คือมหาโจรจ าพวกท่ี ๓ 
๔) ภิกษุทั้งหลาย ยังมีภิกษุชั่วบางรูปในธรรมวินัยนี้ สงเคราะห์ประจบคฤหัสถ์ 
ด้วยครุภัณฑ์ของสงฆ์คืออาราม พ้ืนที่อาราม วิหาร พ้ืนที่วิหาร เตียง ตั่ง ฟูก 
หมอน หม้อ โลหะ อ่างโลหะ กระถางโลหะ กระทะโลหะ มีด ขวาน ผึ่ง จอบ  
สว่าน เถาวัลย์ ไม้ไผ่ หญ้ามุงกระต่าย หญ้าแฝก หญ้าสามัญ ดินเหนียว  

                                                      
๙ ส .นิ. (ไทย) ๑๖/๑๔๙/๒๔๓-๒๔๕. 
๑๐ วิ.มหา. (ไทย) ๒/๑๙๕/๑๘๐-๑๘๑. 



 ๘๕ 

เครื่องไม้ เครื่องดิน ภิกษุทั้งหลาย นี้คือมหาโจรจ าพวกท่ี ๔ 
๕) ภิกษุทั้งหลาย ภิกษุผู้กล่าวอวดอุตตริมนุสสธรรมอันไม่มีอยู่ ไม่เป็นจริง 
จัดเป็นยอดมหาโจรในโลกพร้อมทั้งเทวโลก มารโลก พรหมโลก  
ในหมู่สัตว์พร้อมทั้งสมณพราหมณ์ เทวดาและมนุษย์ ข้อนั้นเพราะเหตุไร  
เพราะภิกษุนั้น ฉันอาหารของชาวบ้านด้วยไถยจิต  

สมันตปาสาทิกา อธิบายเพ่ิมเติมในมหาโจรจ าพวกที่ ๑ ว่า บาปภิกษุนี้ก็เหมือนโจรที่ตัดที่
ต่อเป็นต้น เพราะมิใช่จะล่อลวง ๑ ตระกูล ๒ ตระกูลเท่านั้น ที่แท้ล่อลวงมหาชน รับเอาปัจจัยสี่ ส่วน
ภิกษุเหล่าใดเชี่ยวชาญพระสูตร เชี่ยวชาญพระอภิธรรม หรือทรงจ าพระวินัย เมื่อภิกข าจารย์ไม่
สมบูรณ์ ย่อมจาริกไปตามชนบท บอกบาลี แสดงอรรถกถา ให้ชาวโลกเลื่อมใสด้วยการอนุโมทนาด้วย
ธรรมกถา และด้วยความมีอิริยาบถเรียบร้อย ได้รับสักการะ ความเคารพ ความนับถือ ความบูชา 
ความย าเกรง ภิกษุเหล่านั้นพึงทราบว่า “ผู้สืบต่อแบบแผนและประเพณี จรรโลงพระศาสนาให้
รุ่งเรือง”๑๑ 

๓.๒ ความส าคัญในฐานะเป็นอ านาจประโยชน์ ๑๐ ประการ  

อ านาจประโยชน์ ๑๐ ประการ๑๒ พระพุทธเจ้าทรงแสดงเหตุผลในการบัญญัติสิกขาบท 
คัมภีร์สมันตปาสาทิกา๑๓ ได้อธิบายความหมายของอ านาจประโยช์ทั้ง ๑๐ ประการนี้ ไว้ดังนี้   

๑) เพ่ือความรับว่าดีแห่งสงฆ์ (สงฆฺสุฏฺฐุตาย) เป็นไปเพ่ือประโยชน์เกื้อกูล เพ่ือความสุข 
ตลอดกาลนาน ได้แก่ ภาวะที่สงฆ์ยอมรับว่าดี  คือภาวะที่ยอมรับพระด ารัสของพระผู้มีพระภาค 
ด้วยค าว่า “ดีละ พระพุทธเจ้าข้า”เหมือนที่ยอมรับพระราชด ารัสของพระเจ้าแผ่นดิน ผู้ใดยอมรับ 
พระด ารัสของพระตถาคต การยอมรับของผู้นั้นย่อมเป็นไปเพ่ือประโยชน์ เกื้อกูล  

๒) เพ่ือความผาสุกแห่งสงฆ์ (สงฺฆผาสุตาย)  เพ่ือประโยชน์แก่ความอยู่เป็นสุข ด้วยความ 
เป็นอยู่ร่วมกัน.   

๓) เพ่ือข่มบุคคลผู้เก้อยาก (ทุมฺมงฺกูน  ปุคฺคลาน  นิคฺคหาย) บุคคลผู้ทุศีลคือบุคคลผู้เก้อ
ยาก ภิกษุเหล่าใดแม้จะให้ถึงความเป็นผู้เก้อก็ถึงได้โดยยาก ก าลังล่วงละเมิดหรือล่วงละเมิดแล้วก็ไม่
ละอาย เพ่ือประโยชน์แก่การข่มภิกษุผู้เก้อถึงได้โดยยาก ไม่ละอายเหล่านั้น จริงอยู่ภิกษุเหล่านั้นเมื่อ
ไม่มีสิกขาบทก็จักเบียดเบียนสงฆ์ด้วยค าว่า “เรื่องอะไรที่พวกท่านได้เห็น ได้ฟัง เรื่องอะไรที่พวกเราได้
ท าแล้ว พวกท่านยกอาบัติไหนเพราะวัตถุอะไรข่มพวกเรา” แต่เมื่อมีสิกขาบท สงฆ์จักแสดงสิกขาบท
ข่มภิกษุเหล่านั้นโดยธรรม โดยวินัย โดยสัตถุสาสน์ ด้วยเหตุนั้นท่านจึงกล่าวว่า“เพ่ือข่มบุคคล 
ผู้เก้อยาก”  

๔) เพ่ือความอยู่ผาสุกแห่งเหล่าภิกษุผู้มีศีลดีงาม (เปสลาน  ภิกฺขูน  ผาสุวิหาราย) เพ่ือความ
อยู่ส าราญของเหล่าภิกษุผู้มีศีลดีงาม คือมีศีลเป็นที่รัก จริงอยู่ภิกษุทั้งหลายผู้มีศีลเป็นที่รัก เมื่อไม่รู้สิ่ง

                                                      
๑๑ วิ.อ. (ไทย) ๑/๑๙๕/๖๕๙. 
๑๒ วิ.มหา. (ไทย) ๑/๓๙/๒๘-๒๙, วิ.มหา. (ไทย) ๒/๕๖๖/๙๒, วิ.มหา. (ไทย) ๒/๒๓๑/๓๘๙, วิ.มหา. 

(ไทย) ๒/๒๖๙/๔๒๐, วิ.มหา. (ไทย) ๒/๓๖๗/๔๙๐, วิ.มหา. (ไทย) ๒/๕๗๐/๖๔๒.        
๑๓ วิ.อ. (ไทย) หน้า ๓๒๗-๓๓๑. 



 ๘๖ 

ที่ควรท าและไม่ควรท า สิ่งที่มีโทษและไม่มีโทษ ขีดคั่น ขอบเขต เมื่อพยายามเพ่ือความบริบูรณ์แห่ง
ไตรสิกขา สงสัยอยู่ ย่อมล าบาก ย่อมร าคาญ แต่ครั้นรู้สิ่งที่ควรท าและไม่ควรท า สิ่งที่มีโทษและไม่มี
โทษ ขีดคั่น ขอบเขต เมื่อพยายามเพ่ือความบริบูรณ์แห่งไตรสิกขา สงสัยอยู่ก็ไม่ล าบาก ไม่ร าคาญ 
ด้วยเหตุนั้น การบัญญัติสิกขาบทจึงเป็นไปเพ่ือความอยู่ส าราญของภิกษุเหล่านั้น อีกอย่างหนึ่งการข่ม
บุคคลผู้เก้อยากเป็นความอยู่ส าราญของภิกษุเหล่านี้ ด้วยว่า เพราะอาศัยบุคคลผู้ทุศีล อุโบสถย่อม
ด ารงอยู่ไม่ได้ ปวารณาก็ด ารงอยู่ไม่ได้ สังฆกรรมก็หยุดชะงัก สามัคคีก็มีไม่ได้ ภิกษุทั้งหลายมีจิตเป็น
สมาธิไม่ได้ จึงไม่อาจประกอบกิจมีอุทเทส ปริปุจฉา และกัมมัฏฐาน เป็นต้น แต่เมื่อข่มเหล่าบุคคลผู้
ทุศีลแล้ว อุปัททวะแม้ทั้งหมดนี้ก็ย่อมไม่มี เมื่อนั้นเหล่าภิกขุผู้มีศีลเป็นที่รักย่อมอยู่ส าราญ ในค าว่า 
“เพ่ือความอยู่ผาสุกของเหล่าภิกษุผู้มีศีลงาม”   

๕) เพ่ือปิดกั้นอาสวะทั้งหลายอันจะบังเกิดในปัจจุบัน (ทิฏฺ ธมฺมิกาน  อาสวาน  ส วราย)  
ทุกข์ต่าง ๆ มีการประหารด้วยฝ่ามือ ประหารด้วยท่อนไม้ การตัดมือการตัดเท้า ความเสียชื่อเสียง 
ความเสื่อมยศและความเดือดร้อนเป็นต้น ที่ผู้ตั้งอยู่ในอสังวรจะพึงถึงในอัตภาพนั้น ชื่อว่าอาสวะ 
อันเป็นไปในปัจจุบัน เพ่ือป้องกันคือเพ่ือปิดกั้นทางมาแห่งอาสวะอันเป็นไปในปัจจุบันเหล่านี้ด้วยการ
บัญญัติสิกขาบท  

๖) เพ่ือก าจัดอาสวะทั้งหลายอันจะบังเกิดในอนาคต (สมฺปรายิกาน  อาสวาน  ปฏิฆาตาย) 
ทุกข์ต่าง ๆ  มีบาปกรรมที่ตนได้กระท าแล้วเป็นมูลเหตุ  อันบุคคลผู้ตั้งอยู่ในความไม่สังวรเมื่อตายไป
ย่อมถึงอบายมีนรกเป็นต้นในสัมปรายภพ ชื่อว่าอาสวะอันเป็นไปในอนาคต เพ่ือประโยชน์แก่การ
ก าจัด ท่านอธิบายว่า “เพ่ือประโยชน์แก่การระงับ คือเพ่ือประโยชน์แก่การเข้าไปสงบซึ่งอาสวะ
เหล่านั้น”  

๗) เพ่ือความเลื่อมใสของคนที่ยังไม่เลื่อมใส (อปฺปสนฺนาน  ปสาทาย) เมื่อมีการบัญญัติ
สิกขาบท มนุษย์ผู้ฉลาดแม้ที่ไม่เลื่อมใส ได้ทราบการบัญญัติสิกขาบท หรือได้เห็นภิกษุผู้ปฏิบัติตาม
พระบัญญัติก็ย่อมเลื่อมใสว่า “สมณะ ศากยบุตรเหล่านี้ เป็นผู้เว้นไกลจากอารมณ์อันเป็นที่ตั้งแห่ง
ความก าหนัด เช่นการเสพเมถุน ความขัดเคืองและความหลงของมหาชนในโลกอยู่ ท ากิจที่ท าได้ยาก 
คือท าการหนัก”เหมือนพราหมณ์มิจฉาทิฏฐิผู้ทรงไตรเพท เห็นคัมภีร์ในพระวินัยปิฎกแล้วเกิดความ
เลื่อมใส ด้วยเหตุนั้น ท่านจึงกล่าวว่า “เพ่ือความเลื่อมใสของคนท่ียังไม่เลื่อมใส”  

๘) เพ่ือความเลื่อมใสยิ่งขึ้นไปของคนที่เลื่อมใสแล้ว (ปสนฺนาน  ภิยฺโยภาวาย) แม้กุลบุตร
ทั้งหลายที่เลื่อมใสในพระศาสนาแล้ว  ได้ทราบการบัญญัติสิกขาบท หรือได้เห็นภิกษุทั้งหลายปฏิบัติ
ตามสิกขาบทตามที่ทรงบัญญัติไว้ ย่อมเลื่อมใสยิ่ง ๆ ขึ้นไปว่า “น่าเลื่อมใสจริง พระคุณเจ้าผู้ตามรักษา
วินัยสังวร อันเป็นพรหมจรรย์มีภัตตาหารมื้อเดียวตลอดชีวิต ชื่อว่าได้ท ากิจที่ท าได้ยาก ด้วยเหตุนั้น
ท่านจึงกล่าวว่า  “เพ่ือความเลื่อมใสยิ่งขึ้นไปของคนที่เลื่อมใส” 

๙) เพ่ือความตั้งมั่นแห่งสัทธรรม (สทฺธมฺมฏฺ  ิติยา)   สัทธรรมคือธรรมของสัตบุรุษมี ๓ 
อย่าง คือ ๑) ปริยัติสัทธรรม สัทธรรมคือสิ่งที่พึงเล่าเรียน ได้แก่ พุทธพจน์ ๒) ปฏิบัติสัทธรรม 
สัทธรรมคือสิ่งพึงปฏิบัติ ได้แก่ไตรสิกขา ๓) ปฏิเวธสัทธรรม สัทธรรมคือผลที่พึงบรรลุ ได้แก่ มรรคผล 
และนิพพาน๑๔  สัทธรรมแม้ทั้งปวงจะด ารงอยู่ได้นานก็ด้วยการบัญญัติสิกขาบท เพราะเมื่อมีการ
                                                      

๑๔ สมเด็จพระพุทธโฆษาจารย์ (ป.อ. ปยุตฺโต), พจนานุกรมพุทธศาสน์ ฉบับประมวลศัพท์, พิมพ์ครั้ง
ที ่๑๑/๒, (กรุงเทพมหานคร : บจก.เอส.อาร์.พริ้นติ้งแมสโปรดักส์, ๒๕๕๑), หน้า ๔๒๗. 



 ๘๗ 

บัญญัติสิกขาบท ภิกษุทั้งหลายย่อมเล่าเรียนสิกขาบท วิภังค์แห่งสิกขาบทนั้น และพุทธพจน์อ่ืน  
เพ่ือส่องความสิกขาบทและวิภังค์แห่งสิกขาบทให้ชัดเจนขึ้นก็เมื่อปฏิบัติตามพระบัญญัติบ าเพ็ญ 
ข้อปฏิบัติแล้ว ย่อมได้บรรลุโลกุตรธรรมที่ควรบรรลุด้วยการปฏิบัติด้วยเหตุนั้นท่านจึงกล่าวว่า  
“เพ่ือความตั้งมั่นแห่งพระสัทธรรม”  

๑๐) เพ่ือเอ้ือเฟ้ือวินัย (วินยานุคฺคหาย)๑๕  เมื่อมีการบัญญัติสิกขาบท ประกอบด้วยวินัย
ทั้ง ๔ อย่าง คือ สังวรวินัย ๑ ปหานวินัย ๑ สมถวินัย ๑ ปัญญัตติวินัย ๑ ย่อมได้รับอนุเคราะห์ คือ
อุปถัมภ์สนับสนุนไว้เป็นอันดี นั่นคือการมีสิกขาบทก็เพ่ือความเอ้ือเฟ้ือต่อการรักษาพระวินัยอื่น ๆ ข้อ 
๑ ข้อ ๒ ทรงบัญญัติเพ่ือประโยชน์แก่ส่วนรวมคือสงฆ์ ข้อ ๓ ข้อ ๔ ทรงบัญญัติเพ่ือประโยชน์แก่บุคคล 
ข้อ ๕ ข้อ ๖ ทรงบัญญัติเพ่ือประโยชน์แก่ความบริสุทธิ์หรือแก่ชีวิต ข้อ ๗ ข้อ ๘ ทรงบัญญัติเพ่ือ
ประโยชน์แก่ประชาชน ข้อ ๙ ข้อ ๑๐ ทรงบัญญัติเพ่ือประโยชน์แก่พระศาสนา ข้อ ๑๐ ค าว่า  
“เพ่ือเอ้ือเฟ้ือวินัย” หมายถึง เพ่ือเชิดชูค้ าจุน ประคับประคองพระวินัย ๔ อย่าง คือสังวรวินัย  
ปหานวินัย สมถวินัย บัญญัติวินัย. 

พระผู้มีพระภาคครั้นทรงแสดงอานิสงส์แห่งการบัญญัติสิกขาบทอย่างนี้แล้วเมื่อจะทรง
แสดงกิจที่ภิกษุทั้งหลายพึงท าในสิกขาบทนั้น จึงตรัสว่า “ภิกษุทั้งหลายพวกเธอพึงยกสิกขาบทนี้ขึ้น
แสดง (เอวญฺจ ปน ภิกฺขเว อิม  สิกฺขาปท  อุทฺทิเสยฺยาถ)” พระองค์ทรงแสดงว่า ภิกษุทั้งหลาย เธอ
ทั้งหลายพึงยกสิกขาบทนี้ คือ มีอานิสงส์ที่เราชี้แจงอย่างนี้ขึ้นแสดงไว้ในปาติโมกขุทเทสอย่างนี้ พึงเล่า
เรียนจ าไว้ และบอกแก่ภิกษุอ่ืน ๆ๑๖  

อ านาจประโยชน์ ๑๐ ประการนี้ สอดคล้องกับพระด ารัสว่า “เมื่อเกิดอาสวัฏฐานิยธรรม
บางอย่างในสงฆ์ ตถาคตจึงจะบัญญัติสิกขาบท จะยกปาติโมกข์ขึ้นแสดงแก่สาวก เพ่ือขจัดธรรม
เหล่านั้น”  และเพ่ือรักษาอายุพระศาสนาให้ยืนนานสืบไป อ านาจประโยชน์ข้อที่ ๙ แสดงชัดเจนว่า
สิกขาบททั้งหลายที่พระพุทธเจ้าได้บัญญัติแล้วนั้นเป็นไปเพ่ือความด ารงอยู่ของพระสัทธรรม เพ่ือเป็น
การรักษาพระธรรมที่พระพุทธเจ้าตรัสรู้ รักษาพระวินัยที่พระพุทธเจ้าได้บัญญัติไว้ การรักษาพระธรรม
วินัยเท่ากับได้รักษาพระศาสดา ดังค าที่พระพุทธเจ้าได้ตรัสกับพระอานนท์ก่อนที่จะเสด็จดับขันธ 
ปรินิพพานว่า ธรรมวินัยที่พระองค์กล่าวไว้ดีแล้วจักเป็นศาสดาแทนพระองค์เมื่อรักษาพระธรรมวินัย
ไว้ได้ ย่อมท าให้การรักษาแบบแผนการปฏิบัติไว้ได้ เมื่อรักษาทั้งธรรมและวินัย รักษาระเบียบแบบ
แผนการปฏิบัติไว้ได้ ย่อมรักษาอธิคมสัทธรรมไว้ได้ ดังที่พระพุทธเจ้าได้ตรัสไว้ในมหาปรินิพพานสูตร
ว่า  “สุภัททะ ในธรรมวินัยนี้มีอริยมรรคมีองค์ ๘ สมณะที่ ๑ มีอยู่ในธรรมวินัยนี้เท่านั้น สมณะที่ ๒ มี
อยู่ในธรรมวินัยนี้เท่านั้น สมณะที่ ๓ มีอยู่ในธรรมวินัยนี้เท่านั้น สมณะที่ ๔ ก็มีอยู่ในธรรมวินัยนี้
เท่านั้น  ถ้าภิกษุเหล่านี้เป็นอยู่โดยชอบ โลกจะไม่พึงว่างจากพระอรหันต์ทั้งหลาย”๑๗  วินยเปยยาล๑๘  

                                                      

 ๑๕ วิ.อ. (ไทย) ๑/๓๙/๒๓๖-๒๓๗.  
๑๖ วิ.อ. (ไทย) ๑/๓๙/๓๓๑. แปลจากบาลี (ปฐมปาราชิกวณฺณนา) หน้า ๓๑๙ ว่า  

เอว  สิกฺขาปทปฺปญฺ ตฺติยา อานิส ส  ทสฺเสตฺวา ตสฺมึ สิกฺขาปเท ภิกฺขูหิ กตฺตพฺพกิจฺจ  ทีเปนฺโต   เอวญฺจ ปน ภิกฺขเว 
อิม  สิกฺขาปท  อุทฺทิเสยฺยาถาติ อาห ฯ กึ วุตฺต  โหติ ฯ  ภิกฺขเว อิม  ปน มยา อิติ สนฺทสฺสิตานิส ส  สิกฺขาปท  เอว   
ปาฏิโมกฺขุทฺเทเส อุทฺทิเสยฺยาถ จ ปริยาปุเณยฺยาถ จ ธาเรยฺยาถ จ อญฺ สญฺจ วาเจยฺยาถาติ ฯ อติเรกานยนตฺโถหิ 
เอตฺถ จสทฺโท เตนยมตฺโถ อานีโต โหตีติ ฯ  

๑๗ ที.ม. (ไทย) ๑๐/๒๑๔/๑๖๒. 



 ๘๘ 

ได้แบ่งหมวดหมู่ อ านาจประโยชน์ ๑๐ ประการนี้ออกเป็นคู่ ๆ อ านาจประโยชน์ ๒ ประการโดยจัด
แบ่งเป็น ๑๐ คู่  คือ 

คู่ท่ี ๑.   เพ่ือความรับว่าดีแห่งสงฆ์  คู่กับ  เพ่ือความผาสุกแห่งสงฆ์ 
คู่ท่ี ๒    เพ่ือข่มบุคคลผู้เก้อยาก    คู่กับ   เพื่อความอยู่ผาสุกแห่งเหล่าภิกษุผู้มีศีลดีงาม 
คู่ท่ี ๓    เพ่ือปิดกั้นอาสวะทั้งหลายอันจะบังเกิดในปัจจุบัน   

    คู่กับ เพื่อก าจัดอาสวะทั้งหลายอันจะบังเกิดในอนาคต 
คู่ท่ี ๔   เพ่ือปิดกั้นเวรทั้งหลายอันจะบังเกิดในปัจจุบัน 
          คู่กับ เพ่ือก าจัดเวรทั้งหลายอันจะบังเกิดในอนาคต 
คู่ท่ี ๕   เพ่ือปิดกั้นโทษทั้งหลายอันจะบังเกิดในปัจจุบัน 
          คู่กับ เพื่อก าจัดโทษทั้งหลายอันจะบังเกิดในอนาคต 
คู่ท่ี ๖   เพ่ือปิดกั้นภัยทั้งหลายอันจะบังเกิดในปัจจุบัน 

                        คู่กับ เพื่อก าจัดภัยทั้งหลายอันจะบังเกิดในอนาคต 
คู่ท่ี ๗   เพ่ือปิดกั้นอกุศลธรรมทั้งหลายอันจะบังเกิดในปัจจุบัน 

                        คู่กับ เพื่อก าจัดอกุศลธรรมทั้งหลายอันจะบังเกิดในอนาคต 
คู่ท่ี ๘   เพ่ืออนุเคราะห์คฤหัสถ์คู่กับ เพ่ือตัดฝักฝ่ายของภิกษุผู้ปรารถนาชั่ว 
คู่ท่ี ๙   เพ่ือความเลื่อมใสของคนที่ยังไม่เลื่อมใส 

                        คู่กับ เพื่อความเลื่อมใสยิ่งขึ้นของคนที่เลื่อมใสแล้ว 
คู่ท่ี ๑๐ เพ่ือความตั้งมั่นแห่งสัทธรรม คู่กับ เพื่อเอ้ือเฟ้ือวินัย 

๓.๓ ความส าคัญในฐานะรวมอยู่ในไตรสิกขาคือ อธิศีลสิกขา อธิจิตตสิกขา อธิปัญญาสิกขา  

ความส าคัญของสิกขาบทที่พระพุทธเจ้าได้ทรงบัญญัติไว้แล้วมีความส าคัญคือเป็นที่รวม
ของสิกขา ๓ ดังมีพุทธด ารัสใน ปฐมสิกขาสูตร ทุติยสิกขาสูตร ตติยสิกขาสูตร ว่า  

ภิกษุทั้งหลาย สิกขาบท ๑๕๐ กว่าข้อที่กุลบุตรผู้ปรารถนาประโยชน์ 
ศึกษาอยู่ มาถึงวาระที่จะยกข้ึนแสดงเป็นข้อ ๆ ตามล าดับทุกก่ึงเดือน 
สิกขา ๓ ประการนี้เป็นที่รวมของสิกขาบท ๑๕๐ กว่าข้อนั้นทั้งหมด 
สิกขา ๓ ประการ อะไรบ้าง คือ อธิสีลสิกขา  อธิจิตตสิกขา อธิปัญญาสิกขา 
สิกขา ๓ ประการนี้แลเป็นที่รวมของสิกขาบท ๑๕๐ กว่าข้อนั้นทั้งหมด๑๙ 

 ในสูตรต่อมาพระพุทธองค์ทรงกล่าวถึงอธิศีลสิกขา เป็นอย่างไร คือ ภิกษุในธรรมวินัยนี้มีศีล 
ฯลฯ สมาทานศึกษาอยู่ในสิกขาบททั้งหลายนี้เรียกว่า อธิสีลสิกขา๒๐  

                                                                                                                                                        
๑๘ องฺ.ทุก. (ไทย) ๒๐/๒๐๑/๑๓๔-๑๓๕. 
๑๙ องฺ.ติก. (ไทย) ๒๐/๘๗-๘๙/๓๑๒-๓๑๗. ในขณะนั้นมีสิกขาบทจ านวน หนึ่งร้อยห้าสิบกว่าสิกขาบท 

ส านวนในพระไตรปิฎกฉบับ มจร.   แปลว่า ๑๕๐ ถ้วน แต่จากงานค้นคว้าในงานวิจัยครั้งนี้ควรแปลว่า หนึ่งร้อยห้า
สิบกว่าสิกขาบท  แปลจากบาลี ว่า  สาธิกมิท   ภิกฺขเว  ทิยฑฺฒสิกฺขาปทสต   อนฺวฑฺฒมาส   อุทฺเทส   อาคจฺฉติ   ยตฺถ  
อตฺถกามา  กุลปุตฺตา  สิกฺขนฺติ ฯ  ติสฺโส  อิมา  ภิกฺขเว  สิกฺขา  ยตฺเถต   สพฺพ   สโมธาน   คจฺฉติ   กตมา  ติสฺโส   
อธิสีลสิกฺขา   อธิจิตฺตสิกฺขา  อธิปญฺ าสิกฺขา    อิมา  โข  ภิกฺขเว  ติสฺโส สิกฺขา ยตฺเถต   สพฺพ   สโมธาน   คจฺฉติ ฯ 

๒๐ องฺ.ติก. (ไทย) ๒๐/๙๐-๙๑/๓๑๘-๓๑๙. 



 ๘๙ 

การที่ภิกษุหมั่นฝึกฝนอบรมตนในสิกขาบททั้งหลายเพ่ือให้มีสุจริต ๓ ที่บริบูรณ์ (กาย
สุจริต วจีสุจริต มโนสุจริต) เป็นเหตุปัจจัยให้วิชชาและวิมุตติบริบูรณ์๒๑  นอกจากนี้ยังมีพระด ารัสใน
สูตรอ่ืนที่กล่าวถึงเรื่องท าเบื้องต้นของกุศลกรรม (ศีล) ให้บริสุทธิ์ เช่นใน ภิกขุสูตร ๒๒  พาหิยสูตร๒๓   
อุตติยสูตร๒๔ ว่า “เธอจงท าเบื้องต้นในกุศลธรรมทั้งหลายให้หมดจดก่อน อะไรเป็นเบื้องต้นแห่งกุศล
ธรรมทั้งหลาย คือ ศีลที่บริสุทธิ์ดีและความเห็นที่ตรง” ปาติโมกขสังวรสูตร๒๕ มีพระด ารัสเกี่ยวกับ
สิกขาบทแม้เล็กน้อยก็จ าต้องส ารวมระวังศึกษา ไว้ดังนี้ ว่า  

เบื้องต้นแห่งกุศลธรรมทั้งหลาย คือ การส ารวมด้วยสังวรในพระปาติโมกข์ 
เพียบพร้อมด้วยอาจาระ (มารยาท) และโคจร (การเที่ยวไป) มีปกติเห็นภัยในโทษ
เพียงเล็กน้อย สมาทานศึกษาในสิกขาบททั้งหลาย  
เมื่อใด ส ารวมด้วยสังวรในพระปาติโมกข์ เพียบพร้อมด้วยอาจาระและโคจร  
มีปกติเห็นภัยในโทษเพียงเล็กน้อยสมาทานศึกษาในสิกขาบททั้งหลาย  
เมื่อนั้น เธออาศัยศีล ด ารงอยู่ในศีลแล้วพึงเจริญสติปัฏฐาน ๔ ประการ 

สมจิตวรรค (บุคคลผู้มีสังโยชน์ ๒ จ าพวก)  สีลสูตร  อารภติสูตร พระพุทธเจ้าได้กล่าวถึง 
บุคคลมีอาสวะที่เกิดเพราะต้องอาบัติ ไว้ดังนี้  

บุคคลใดใดต้องอาบัติ ไว้ดังนี้ มีวิปปฏิสาร  
และไม่รู้ชัดเจโตวิมุตติ ปัญญาวิมุตติ อันเป็นที่ดับไม่เหลือ 
แห่งบาปอกุศลธรรมที่เกิดข้ึนแล้วตามความเป็นจริง  
บุคคลนั้นพึงเป็นผู้ควรถูกกล่าวตักเตือนอย่างนี้ว่า  
อาสวะที่เกิดเพราะความการต้องอาบัติของท่านยังมีอยู่  
อาสวะที่เกิดเพราะวิปปฏิสารของท่านยังเจริญอยู่  
ขอท่านจงละอาสวะที่เกิดเพราะการต้องอาบัติ จงบรรเทาอาสวะ 
ที่เกิดเพราะวิปปฏิสารแล้วจึงเจริญจิตและปัญญา  
เพราะการเจริญอย่างนี้ ท่านก็จักเป็นผู้ทัดเทียม 
กับบุคคลจ าพวกท่ี ๕ โน้น๒๖  

พระพุทธด ารัสว่าภิกษุที่เข้าร่วมฟังการสวดพระปาติโมกข์พึงเป็นผู้บริสุทธิ์ผู้ที่ปกปิดอาบัติ
ไว้นั้น ว่าเป็นอันตรายิกธรรม คือธรรมที่ก่ออันตราย มีอธิบายว่า อันตรายิกธรรม คือ  ธรรมที่ท า
อันตรายต่อสวรรค์และนิพพาน มี ๕ ประการคือ ๑) กรรม ได้แก่ อนันตริยกรรม ๕ ได้แก่ ฆ่าบิดา ฆ่า
มารดา ฆ่าพระอรหันต์ ท าโลหิตุปบาท และสังฆเภท ๒) กิเลส ได้แก่ นิยตมิจฉาทิฏฐิ ๓) วิบาก ได้แก่ 
ปฏิสนธิของบัณเฑาะก์ สัตว์เดรัจฉาน และอุภโตพยัญชนก ๔) อุปวาทะ ได้แก่การว่าร้ายพระอริยเจ้า 

                                                      
๒๑ องฺ.ทสก. (ไทย) ๒๔/๖๑/๑๓๕-๑๓๗. 
๒๒ ส .ม. (ไทย) ๑๙/๓๖๙/๒๑๒.  
๒๓ ส .ม. (ไทย) ๑๙/๓๘๑/๒๓๖. 
๒๔ ส .ม. (ไทย) ๑๙/๓๘๒/๒๓๘. 
๒๕ ส .ม. (ไทย) ๑๙/๔๑๒/๒๖๙. 
๒๖ องฺ.ปญฺจ. (ไทย) ๒๒/๑๔๒/๒๓๕. 



 ๙๐ 

๕) อาณาวีติกมะ ได้แก่การล่วงละเมิดข้อบัญญัติ  อาบัติที่ภิกษุภิกษุจงใจล่วงละเมิด  ชื่อว่า 
อันตรายิกธรรม คืออาณาวีติกกมะ อาบัติแม้เหล่านั้นสามารถท าอันตรายตราบเท่าที่ยังปฏิญญาความ
เป็นภิกษุ (ผู้ต้องปาราชิก) ยังไม่ประพฤติวุฏฐานวิธี (ผู้ต้องสังฆาทิเสส) และยังไม่แสดงคืนเท่านั้น  
แต่หลังจากท าคืนแล้วหาท าอันตรายได้ไม่๒๗  ผู้วิจัยมีความเห็นว่าการปกปิดอาบัติถือเป็นการจงใจ
ละเมิดพระพุทธบัญญัติว่าให้เปิดเผย อาบัติเพียงเล็กน้อยหากปกปิดไว้จึงถือว่าเป็นธรรมอันตรายไม่
อาจท าให้ภิกษุนั้นบรรลุมรรคผลได้ 

ตัวอย่างใน อากังขสูตร๒๘  มีพระพุทธด ารัสให้ภิกษุ  ส ารวมระวังในสิกขาบททั้งหลาย ว่า 
“เธอทั้งหลายจงเป็นผู้สมบูรณ์ด้วยศีล สมบูรณ์ด้วยปาติโมกข์ส ารวมด้วยการสังวรในปาติโมกข์ ”  
สังวรในพระปาติโมกข์  มีอรรถาธิบายแต่ละค าดังนี้ สังวร หมายถึงการไม่ล่วงละเมิดทางกาย ทาง
วาจา  สังวรคือปาติโมกข์  ชื่อว่าปาติโมกข์สังวร ภิกษุผู้ส ารวมแล้ว๒๙   เพียบพร้อมด้วยอาจาระและ
โคจร มีปกติเห็นภัยในโทษแม้เล็กน้อย สมาทานศึกษาอยู่ในสิกขาบททั้งหลายเถิด พระด ารัสเดียวกันนี้
มีปรากฏอยู่อีกหลายพระสูตรเช่น  สามัญญผลสูตร๓๐    ผู้สมบูรณ์ด้วยศีล ฯ การส ารวม สมาทาน
ศึกษาอยู่ ในสิกขาบททั้งหลายจัดเป็นข้อหนึ่ งของนาถกรณธรรม (ธรรมเครื่องกระท าที่ พ่ึง)๓๑   
พระด ารัสใน  ทสุตตรสูตร๓๒  หมวดธรรม ๘ ประการ มีพระด ารัสกล่าวถึงคุณของการส ารวม ใน
สิกขาบท ว่า “ส ารวมด้วยการสังวรในพระปาติโมกข์ เพียบพร้อมด้วยอาจาระ (มารยาท) และโคจร
(การเที่ยวไป) มีปกติเห็นภัยในโทษแม้เล็กน้อย สมาทานศึกษาอยู่ในสิกขาบททั้งหลาย นี้ เป็นเหตุเป็น
ปัจจัยประการที่ ๔ เป็นไปเพ่ือได้อาทิพรหมจริยกปัญญา ที่ยังไม่ได้ เพ่ือภิญโญภาพ ไพบูลย์ เจริญ
เต็มที่แห่งปัญญาที่ได้แล้ว” 

พระพุทธเจ้าได้มีพระด ารัสถึง พรหมจรรย์มีสิกขาเป็นอานิสงส์ คือ 
อภิสมาจาริกสิกขา เราบัญญัติ (อาทิพฺรหฺมจริยกา สิกฺขา ปญฺ ตฺตา)  

แก่สาวกท้ังหลายในธรรมวินัยนี้ เพ่ือความเลื่อมใสของคนท่ียังไม่เลื่อมใส 
เพ่ือความเลื่อมใสยิ่งขึ้นของคนที่เลื่อมใสแล้ว 
อภิสมาจาริกสิกขาเราบัญญัติแล้วแก่สาวก 
เพ่ือความเลื่อมใสของคนที่ยังไม่เลื่อมใส 
เพ่ือความเลื่อมใสยิ่งขึ้นของคนที่เลื่อมใสแล้วด้วยโดยวิธีใด ๆ  

      สาวกนั้นไม่ท าสิกขานั้นให้ขาด ไม่ให้ทะลุ ไม่ให้ด่าง ไม่ให้พร้อย  
      สมาทานศึกษาอยู่ในสิกขาบททั้งหลายโดยวิธีนั้น ๆ๓๓  

ในพระสูตรเดียวกันนี้ เมื่อพระพุทธเจ้าด ารัสถึงสิกขาบทพระองค์ทรงใช้ค าว่าบัญญัติแล้ว 

                                                      
๒๗ วิ.อฎฺ. ๒/๔๑๗/๔๑๘, อ้างใน พระมหาธิติพงศ์ อุตฺตปญฺโ  , ภกิขุปาติโมกข์แปล หน้า ๖๓. 
๒๘ องฺ.ทสก. (ไทย) ๒๔/๗๑/๑๕๔. 
๒๙ วิสุทฺธิ. (ไทย) ๑/๑๔/๒๖. 
๓๐ ที.สี. (ไทย) ๙/๑๙๓/๙๕, ที.สี.(ไทย) ๙/๔๐๐/๑๗๐. 
๓๑ ที.ปา (ไทย) ๑๐/๓๔๕/๓๕๙, องฺ.ทสก. (ไทย) ๒๔/๑๗/๓๑, องฺ.ทสก. (ไทย) ๒๔/๑๘/๓๔. 
๓๒ ที.ปา (ไทย) ๑๐/๓๕๘/๔๐๔-๔๐๕. 
๓๓ องฺ.จตุกฺก. (ไทย) ๒๑/๒๔๕/๓๖๔. 



 ๙๑ 

แก่สาวกทั้งหลาย แต่ครั้นจะด ารัสถึงพระธรรม ทรงใช้ค าว่า แสดงแล้วแก่สาวกทั้งหลาย ดังตัวอย่าง
ต่อไปนี้  

           พรหมจรรย์มีวิมุตติเป็นแก่น เป็นอย่างไร คือ  
       ธรรมทั้งหลายเราแสดง (ธมฺมา เทสิตา) แก่สาวกทั้งหลายในธรรมวินัยนี้  
       เพ่ือความสิ้นไปแห่งทุกข์โดยชอบทุกประการ  
       ธรรมทั้งหลายเราแสดงแล้วแก่สาวกท้ังหลาย  
       เพ่ือความสิ้นไปแห่งทุกข์โดยชอบทุกประการโดยวิธีใด ๆ  
       ธรรมทั้งหลายนั้นเป็นธรรมอันวิมุตติถูกต้องแล้วโดยวิธีนั้น ๆ  
       พรหมจรรย์มีวิมุตติเป็นแก่น เป็นอย่างนี้แล 

จากพุทธพจน์ที่ยกตัวอย่างมานี้ ผู้วิจัยมีความเห็นว่าการที่จะมีสิกขา ๓ ที่บริบูรณ์ได้นั้น
ต้องเริ่มจาก การมีอธิศีลที่บริบูรณ์   อธิศีลที่บริบูรณ์คือความสมบูรณ์ด้วยปาติโมกข์ เพียบพร้อมด้วย
อาจาระและโคจร มีปกติเห็นภัยในโทษแม้เพียงเล็กน้อย สมาทานศึกษาอยู่ในสิกขาบททั้งหลาย จึงจะ
เป็นเหตุปัจจัยให้มีอธิจิตตสิกขาที่บริบูรณ์และอธิปัญญาที่บริบูรณ์เป็นล าดับ คือเริ่มต้นที่การสมาทาน
สิกขาบททั้งหลายที่พระพุทธเจ้าได้ทรงบัญญัติไว้แล้วทุกสิกขาบทให้บริบูรณ์ แม้โทษเพียงเล็กน้อยเช่น
อาบัติต่าง ๆ แม้เล็กน้อยก็ควรส ารวมระวัง ไม่ควรปกปิด ควรกระท าให้แจ้ง แสดงความเป็นผู้บริสุทธิ์
นั่นเอง 

ในปฐมอคารวสูตร พระพุทธเจ้าได้ตรัสถึงล าดับการไม่บ าเพ็ญสัมมาทิฏฐิให้บริบูรณ์ และ 
ไม่บ าเพ็ญสัมมาสมาธิให้บริบูรณ์ โดยตรัสกับภิกษุท้ังหลายว่า        

๑) เป็นไปไม่ได้เลยที่ภิกษุไม่มีความเคารพ ไม่มีความย าเกรง  
                     ไม่มี ความประพฤติเสมอภาคในเพ่ือนพรหมจารีทั้งหลาย  
                     จักบ าเพ็ญอภิสมาจาริกธรรม ให้บริบูรณ์ได้ 
         ๒) เป็นไปไม่ได้เลยที่ภิกษุไม่บ าเพ็ญอภิสมาจาริกธรรมให้บริบูรณ์แล้ว  
                    จักบ าเพ็ญเสขธรรม ให้บริบูรณ์ได้ 
                    ๓) เป็นไปไม่ได้เลยที่ภิกษุไม่บ าเพ็ญเสขธรรมให้บริบูรณ์แล้ว  
                    จักบ าเพ็ญ ศีลทั้งหลาย ให้บริบูรณ์ได้ 
                    ๔) เป็นไปไม่ได้เลยที่ภิกษุไม่บ าเพ็ญศีลทั้งหลายให้บริบูรณ์แล้ว 

      จักบ าเพ็ญสัมมาทิฏฐิ ให้บริบูรณ์ได้ 
      ๕) เป็นไปไม่ได้เลยที่ภิกษไุม่บ าเพ็ญสัมมาทิฏฐิให้บริบูรณ์แล้ว  

                    จักบ าเพ็ญสัมมาสมาธิ ให้บริบูรณ์ได้ 
ในพระสูตรเดียวกันนี้ได้ตรัสถึงธรรมอีกฝ่ายหนึ่งที่ท าให้การบ าเพ็ญสัมมาทิฏฐิให้บริบูรณ์ 

และบ าเพ็ญสัมมาสมาธิให้บริบูรณ์ โดยตรัสกับภิกษุท้ังหลายว่า 
๑) เป็นไปได้ที่ภิกษุมีความเคารพ มีความย าเกรง  มีความประพฤติเสมอภาค 

ในเพ่ือนพรหมจารีทั้งหลาย   จักบ าเพ็ญอภิสมาจาริกธรรมให้บริบูรณ์ได้ 
  ๒) เป็นไปได้ที่ภิกษุบ าเพ็ญอภิสมาจาริกธรรมให้บริบูรณ์แล้ว  
  จักบ าเพ็ญเสขธรรมให้บริบูรณ์ได้  



 ๙๒ 

  ๓) เป็นไปได้ที่ภิกษุบ าเพ็ญเสขธรรมให้บริบูรณ์แล้ว  
  จักบ าเพ็ญศีลทั้งหลาย ให้บริบูรณ์ได้ 
  ๔) เป็นไปได้ที่ภิกษุบ าเพ็ญศีลทั้งหลายให้บริบูรณ์แล้ว 
  จักบ าเพ็ญสัมมาทิฏฐิให้บริบูรณ์ได้ 
  ๕) เป็นไปได้ที่ภิกษุบ าเพ็ญสัมมาทิฏฐิให้บริบูรณ์แล้ว  
  จักบ าเพ็ญสัมมาสมาธิ ให้บริบูรณ์ได้๓๔ 

คัมภีร์อรรถกถาและฎีกาท่านอธิบายว่า อภิสมาจาริกธรรม๓๕ หมายถึงอภิสมาจาริกศีล 
คือ ศีลที่บัญญัติว่าด้วยเรื่องวัตรอันเป็นระเบียบปฏิบัติขนบธรรมเนียมชั้นสูง ได้แก่ ขันธกวัตร ๘๒ 
มหาวัตร ๑๔ เช่น เจติยังคณวัตร (ระเบียบปฏิบัติที่ลานพระเจดีย์) โพธิยังคณวัตร (ระเบียบปฏิบัติที่
ลานต้นโพธิ์) อุปัชฌายวัตร (ระเบียบปฏิบัติที่สัทธิวิหาริกพึงปฏิบัติต่อพระอุปัชฌาย์) อาจริยวัตร 
(ระเบียบปฏิบัติที่อันเตวาสิกพึงปฏิบัติต่ออาจารย์) ชันตาฆรวัตร (ระเบียบปฏิบัติที่เรือนไฟ) อุโปสถา
คารวัตร (ระเบียบปฏิบัติที่โรงอุโบสถ)   เสขธรรม๓๖ ในที่นี้หมายถึง เสขปัณณัตติศีลกล่าวคือศีล
บัญญัติที่ว่าด้วยเสขิยวัตร (ระเบียบปฏิบัติที่พึงศึกษา)   ศีลทั้งหลาย๓๗ ในที่นี้หมายถึงมหาศีล ๔ ได้แก่ 
ปาราชิก ๔  สัมมาทิฏฐิ๓๘ ในที่นี้หมายถึงวิปัสสนาสัมมาทิฏฐิ   สัมมาสมาธิ๓๙ ในที่นี้หมายถึง 
มัคคสมาธิ สมาธิที่ช่วยให้ตรัสรู้ หรือสมาธิที่เป็นองค์แห่งมรรค มีชื่อเรียก พิเศษว่า อนันตริกสมาธิ 
แปลว่า สมาธิที่ให้ผลต่อเนื่องไปทันที และหมายถึงผลสมาธิ หรือ อรหัตตผลสมาธิ ได้แก่ เจโตวิมุตติ 
ความหลุดพ้นด้วยก าลังจิตที่ประกอบด้วยสมาธิ ซึ่งก าราบราคะลงได้ ท าให้หลุดพ้นจากกิเลสเครื่อง
ผูกมัดท้ังหลายได้  

คัมภีร์วิสุทธิมรรค ได้อธิบายการจ าแนกไตรสิกขา คือ อธิศีลสิกขา แสดงไว้ด้วยศีล  
อธิจิตตสิกขาแสดงไว้ด้วยสมาธิ อธิปัญญาสิกขาแสดงไว้ด้วยปัญญา สาระส าคัญในระดับอธิศีลสิกขา 
คือ ความหมาดจดแห่งศีล คือประพฤติดี เลี้ยงชีวิตถูกต้อง มีศีลบริสุทธิ์ตามภูมิชั้นของตน หมายเอา
ปาริสุทธิศีล ๔ คือ ๑) ปาติโมกข์สังวรศีล ศีลคือความส ารวมในพระปาติโมกข์ เว้นจากข้อห้าม  
ท าตามพุทธานุญาต รักษาวินัย ประพฤติเคร่งครัดศึกษาอยู่ในสิกขาบททั้งหาย  ๒) อินทรียสังวรศีล 
คือความส ารวมอินทรีย์ ได้แก่ ระวังไม่ให้อกุศลกรรมความชั่วต่าง  ๆ ครอบง าจิตใจเมื่อขณะรับรู้
อารมณ์ด้วยอินทรีย์ทั้ง ๖  ๓) อาชีวปาริสุทธิศีล คือความบริสุทธิ์แห่งอาชีวะ ได้แก่การเลี้ยงชีวิตโดย
ทางชอบธรรม และ ๔ ปัจจัยสันนิสิตศีล ได้แก่ การใช้สอยปัจจัย ๔ ด้วยปัญญา ไม่บริโภคด้วย
ตัณหา๔๐ สมเด็จพระพุทธโฆษาจารย์ (ป.อ. ปยุตฺโต) ได้กล่าวไว้ว่า  

ในระบบแห่งพุทธธรรมนั้น ศีลเป็นข้อปฏิบัติขั้นเริ่มแรกสุด มุ่งไปที่ความ
ประพฤติพ้ืนฐานจึงเน้นไปที่การละเว้นความชั่วต่าง ๆ ซ่ึงเป็นจุดเริ่มต้น พูดย้ าให้เห็น

                                                      
๓๔ องฺ.ปญฺจก. (ไทย) ๒๒/๒๑/๒๔-๒๕. 
๓๕ องฺ.ปญฺจก.อ. ๓/๒๑/๖, วิ.อ.๑/๑๖๕/๔๕๓. สารตฺถ.ฎีกา. ๒/๑๖๕/๒๔๑-๒๔๒. 
๓๖ องฺ.ปญฺจก.อ. ๓/๒๑/๖, องฺ.ฉกฺก.อ. ๓/๖๕-๖๗/๑๕๑, องฺ.ฉกฺก.ฎีกา. ๓/๖๕-๖๗/๑๗๔. 
๓๗ องฺ.ปญฺจก.อ. ๓/๒๑/๖, องฺ.ติก.อ. ๒/๘๗/๒๔๑, องฺ.ติก.ฎีกา. ๒/๘๗/๒๓๔. 
๓๘ องฺ.ปญฺจก.อ. ๓/๒๑/๖. 
๓๙ องฺ.ปญฺจก.อ. ๓/๒๑/๖. 
๔๐ ดูรายละเอียดใน วิสุทธิ. (แปลโดย พม.สมลักษณ์ คนฺธสาโร), หน้า ๒๕-๑๔๑. 



 ๙๓ 

สิ่งที่ต้องการก าจัดอย่างชัดเจนเสียก่อนแล้วจึงขยายขอบเขตยกระดับความประพฤติ
ให้สูงขึ้นไปในด้านความดี ด้วยอาศัยการปฏิบัติในขั้นสมาธิและปัญญาเข้ามาช่วยมาก
ขึ้น ๆ โดยล าดับ ในระบบการฝึกฝนพัฒนาของไตรสิกขา ศีลยังมิใช่เป็นข้อปฏิบัติให้
ถึงจุดหมายสูงสุดโดยตัวของมันเองแต่เป็นการเตรียมสภาพทั่วไปของชีวิตให้พร้อม
ส าหรับความเจริญงอกงามที่เป็นเนื้อหาระของชีวิตต่อไปคือการพัฒนาจิตใจที่เรียก
สั้น ๆ ว่าสมาธิ ซึ่งเข้ามาต่อทอดงานพัฒนาชีวิตสืบต่อจากศีลและรับผลจากศีล 
โดยนัยนี้คุณค่าด้านจิตใจของศีล จึงมีความส าคัญมาก คุณค่าทางจิตใจในขั้นศีลก็คือ 
เจตนาที่จะงดเว้น หรือการไม่มีความด าริในการจะท าความชั่วใดอยู่ในใจ ซึ่งท าให้
จิตใจบริสุทธิ์ปลอดโปร่ง ไม่มีความคิดวุ่นวายขุ่นมัวหรือกังวลใด ๆ มารบกวน จิตใจ
จึงสงบ ท าให้เกิดสมาธิได้ง่าย เมื่อมีจิตใจสงบเป็นสมาธิแล้ว ก็เกิดความแจ่มชัดและ
คล่องตัวในการที่จะใช้ปัญญา คิดหาเหตุผล และหาทางด าเนินการสร้างสรรค์ความดี
ต่าง ๆ ให้ได้ผลในขั้นต่อไป”๔๑  

พระมหาสมลักษณ์ คนฺธสาโร แสดงความเห็นเพ่ิมเติมไว้ว่า “อาทิพรหมจาริกศีลย่อม
ส าเร็จได้ด้วยความสมบูรณ์แห่งอาภิสมาจาริกศีล หมายความว่า เมื่อภิกษุรักษาอาภิสมาจาริกศีลคือ
สังฆาทิเสสเป็นต้นได้ด้วยการหลีกเลี่ยงจากโทษเล็กน้อย เธอย่อมไม่ล่วงละเมิดอาทิพรหมาจาริกศีลคือ 
ปาราชิก ๔ ข้อ ที่มีโทษมากอย่างแน่นอน”๔๒  

ในบทที่ ๒ ผู้วิจัยได้จ าแนกประเภทของพระบัญญัติตามที่พระพุทธเจ้าทรงตรัสไว้ใน 
วินยเปยยาลสูตร ว่ามี ๒ ประเภท คือ สิกขาบทบัญญัติและพระบัญญัติทั่วไปที่ไม่ได้เรียกว่าสิกขาบท 
เรียกโดยรวมว่า พระวินัย สิกขาบทจึงเป็นส่วนหนึ่งของพระวินัย สมเด็จพระพุทธโฆษาจารย์  
(ป.อ. ปยุตฺโต) ท่านได้แสดงความเห็นถึงความส าคัญของพระวินัยไว้ว่า ศีลระดับวินัยที่ได้บัญญัติวางไว้
แล้วอย่างครบถ้วน ส าหรับเป็นแบบแผนแห่งความเป็นอยู่ หรือเป็นระบบชีวิตด้านนอกทั้งหมดของ
ชุมชนหมู่หนึ่ง ๆ ในทางพุทธศาสนามีแบบอย่างที่เด่นชัดคือ วินัยของสงฆ์ ครอบคลุมเก่ียวกับเรื่องของ
ความเป็นอยูท่ั่ว ๆ ไปที่เรียกว่าชีวิตด้านนอกของภิกษุสงฆ์ทุกแง่๔๓   

สิกขาบทมีประโยชน์อย่างยิ่งต่อผู้ที่เป็นพุทธศาสนิกชน คือทั้ง ภิกษุ ภิกษุณี อุบาสก 
อุบาสิกา (ภิกษุณี อุบาสก อุบาสิกา มีจ านวนสิกขาบทที่แตกต่างออกไปจากภิกษุ) เมื่อปฏิบัติศึกษา
แล้วท าให้เกิดประโยชน์ต่อตนเองจนถึงขั้นสูงสุดคือเป็นเหตุปัจจัยให้พ้นไปจากทุกข์ และประโยชน์
ผู้อื่นสร้างสรรค์ให้เกิดความสงบสุขในหมู่คณะและสังคม  

๓.๔ ความส าคัญในฐานะเป็นตัวแทนองค์สมเด็จพระสัมมาสัมพุทธเจ้า 

หลังจากช่วงเวลาที่พระพุทธเจ้าตรัสรู้ธรรมคืออริยสัจสี่ แล้วได้ทรงออกประกาศเผยแพร่
ค าสอนของพระองค์ โดยมีพระพุทธสาวกทั้งที่เป็นภิกษุ ภิกษุณี  และต่อมามีฆราวาสผู้เลื่อมใส
                                                      

๔๑ สมเด็จพระพุทธโฆษาจารย์ (ป.อ. ปยุตฺโต), พุทธธรรม ฉบับปรับขยาย , พิมพ์ครั้งที่  ๔๘,  
(กรุงเทพมหานคร : ส านักพิมพ์ผลิธัมม์, ๒๕๖๐), หน้า ๗๑๕. 

๔๒ พระพุทธโฆษาจารย์, วิสุทธิมรรค (ไทย), แปลโดย คันธสาราภิวงศ์ (พม.สมลักษณ์ คนฺธสาโร) 
(กรุงเทพมหานคร : ประยูรสาส์นไทย การพิมพ์ ๒๕๕๘), หน้า ๕๙. 

๔๓ สมเด็จพระพุทธโฆษาจารย์ (ป.อ. ปยุตฺโต), พุทธธรรม ฉบับปรับขยาย, หน้า ๙๓๓. 



 ๙๔ 

ประกาศตนเป็นอุบาสก อุบาสิกา เรียกว่าพุทธบริษัทสี่ ทุกคนมีพระพุทธเจ้าเป็นพระศาสดา แต่ใน
เวลาใกล้เสด็จดับขันธปรินิพพานพระพุทธเจ้าได้ทรงตรัสกับพระอานนท์ว่า “อานนท์ บางทีพวกเธอ
อาจจะคิดว่า ปาพจน์มีพระศาสดาล่วงลับไปแล้ว พวกเราไม่มีพระศาสดา ข้อนี้พวกเธอไม่พึงเห็นอย่าง
นั้น ธรรมและวินัยที่เราแสดงแล้วบัญญัติแล้วแก่เธอทั้งหลาย หลังจากเราล่วงลับไป ก็จะเป็นศาสดา
ของเธอทั้งหลาย”๔๔ 

พระด ารัสของพระพุทธเจ้าที่ว่า ธรรมและวินัยนั้น  ผู้วิจัยได้ท าการรวบรวมข้อมูลมาแล้วนี้
พบว่าสิกขาบทก็คือส่วนหนึ่งของวินัยนั่นเอง  ดังนั้นสิกขาบทจึงมีความส าคัญในฐานะเป็นตัวแทนองค์
พระสัมมาสัมพุทธเจ้า  

เหตุการณ์หลังจากที่พระพุทธเจ้าเสด็จดับขันธปรินิพพานไปแล้วไม่นาน ได้มีพราหมณ์ 
ชื่อ โคปกโมคคัลลานพราหมณ์ และ วัสสการพราหมณ์ สอบถามพระอานนท์ว่า  

           มีภิกษุสักรูปหนึ่งไหมท่ีท่านพระโคดมพระองค์นั้นทรงแต่งตั้งไว้ว่า  
      เมื่อเราล่วงลับไป ภิกษุรูปนี้จักเป็นที่พ่ึงของท่านทั้งหลาย  
      พระอานนท์ตอบว่า พราหมณ์ ไม่มีภิกษุสักรูปหนึ่งเลยที่สงฆ์สมมติ  
      คือภิกษุที่ภิกษุผู้เป็นเถระจ านวนมากแต่งตั้งไว้ว่า  
      เมื่อพระผู้มีพระภาคเสด็จล่วงลับไป ภิกษุรูปนี้จักเป็นที่พ่ึงของเราทั้งหลาย  
      และพระอานนท์ได้อิบายเพิ่มเติมว่า พราหมณ์ อาตมภาพท้ังหลาย 
      มิใช่เป็นคนไม่มีที่พ่ึง อาตมภาพท้ังหลายเป็นคนมีที่พ่ึง คือมีธรรมเป็นที่พ่ึง  
      ที่พ่ึงนั้นคือ การปฏิบัติตามค าสอนของพระพุทธเจ้า  
      การปฏิบัติตามค าสอนเหมือนเป็นที่พึ่ง นั้นคือ มีอยู่ พราหมณ์  
      พระผู้มีพระภาคผู้ทรงรู้ทรงเห็น เป็นพระอรหันตสัมมาสัมพุทธจ้าพระองค์นั้น  
      ทรงบัญญัติสิกขาบท ทรงแสดงปาติโมกข์แก่ภิกษุทั้งหลาย ทุกวันอุโบสถ  
      อาตมภาพเท่าที่มีอยู่นั้น จะเข้าไปอาศัยคามเขตแห่งหนึ่งอยู่  
      ทุกรูปจะประชุมร่วมกัน แล้วเชิญภิกษุรูปที่สวดปาติโมกข์ได้ให้สวด  
      ถ้าขณะสวดปาติโมกข์ มีภิกษุต้องอาบัติ มีโทษที่ล่วงละเมิดอยู่  
      อาตมภาพท้ังหลายจะให้เธอท าตามธรรม  
      ตามพระด ารัสที่พระผู้มีพระภาคทรงพร่ าสอนไว้” 

 นอกจากนี้ พระอานนท์ได้อธิบายต่อไปว่า  

พระอรหันตสัมมาสัมพุทธเจ้าพระองค์นั้น ตรัสบอกธรรม 
       เป็นที่ตั้งแห่งความเลื่อมใสไว้ ๑๐ ประการ ในคณะของอาตมภาพ  
       ภิกษุรูปใดมีธรรมเหล่านั้น อาตมภาพทั้งหลายย่อมสักการะ  
       เคารพ นับถือ บูชา ภิกษุรูปนั้น แล้วเข้าไปอาศัยอยู่ในบัดนี้๔๕   

  ที่ได้น ามาแสดงนี้ พระพุทธเจ้าทรงวางรากฐานให้พระธรรมวินัยเป็นศาสดาแทนพระองค์ 
และให้สาวกของพระองค์เคารพเลื่อมใสในบุคคลที่ประพฤติธรรม ๑๐ ประการ พระพุทธเจ้าท่านก็
                                                      

๔๔ ที.ม. (ไทย) ๑๐/๒๑๖/๑๖๔. 
๔๕ ดูรายละเอียดใน ม.อุ. (ไทย) ๑๔/๗๙-๘๒/๘๕-๙๒. 



 ๙๕ 

ทรงเคารพในพระสัทธรรม๔๖  แม้พระภิกษุผู้เป็นอรหันต์ผู้ที่พ้นจากอาสวะแล้วก็ยังต้องให้ ความส าคัญ
กับสิกขาบทและการร่วมฟังสวดพระปาติโมกข์ ดังเช่นตัวอย่างที่พระพุทธเจ้าได้ตรัสกับพระกัปปินะให้
เข้าร่วมฟังการสวดพระปาติโมกข์๔๗    

๓.๕  ความส าคัญในฐานะเป็นอายุของพระพุทธศาสนา 

พระวินัย ซึ่งประกอบด้วยพระบัญญัติข้อต่าง ๆ ระเบียบ สิกขาบท การปฏิบัติต่อตนเอง 
ต่อผู้อ่ืน และ สังคมสิ่งแวดล้อม เพ่ือประโยชน์ ๑๐ ประการดังที่ผู้วิจัยได้รวบรวมไว้แล้วในหัวข้อ ๓.๒ 
นับว่ามีความส าคัญอย่างยิ่งต่ออายุพระศาสนา ดั่งที่พระพุทธเจ้าได้ทรงตรัสกับพระสารีบุตรที่ปรากฏ
ในเวรัญชกัณฑ์๔๘  เมื่อครั้งที่พระสารีบุตรได้ทูลถามเรื่องอายุของพระศาสนาและต่อมาได้ขอให้
พระพุทธเจ้าทรงบัญญัติสิกขาบท ในครั้งนั้นท าให้ทราบได้ว่า อายุของพระพุทธศาสนาในกาลก่อนของ
พระพุทธเจ้าแต่ละพระองค์นั้น บางพระองค์อยู่ได้นาน บางพระองค์อยู่ได้ไม่นาน และในกาลต่อมา
พระพุทธเจ้าพุทธโคดมจึงได้ทรงบัญญัติสิกขาบทที่ต้องน าขึ้นสู่อุทเทสทุกกึ่งเดือน ซึ่งมีทั้งหมด ๒๒๐ 
สิกขาบท และอธิกรณสมถะ ๗ ข้อ   ในครั้งปฐมสังคายนา พระมหากัสสปเถระได้ปรึกษาภิกษุ
ทั้งหลายว่า  “ผู้มีอายุทั้งหลาย  พวกเราจะสังคายนาอะไรก่อน พระธรรมหรือพระวินัย”   ภิกษุ
ทั้งหลายเรียนว่า  “ข้าแต่ท่านพระมหากัสสป  ชื่อว่าพระวินัยเป็นอายุของพระพุทธศาสนา เมื่อพระ
วินัยยังตั้งอยู่ พระพุทธศาสนาจัดว่ายังด ารงอยู่ เพราะฉะนั้น พวกเราจะสังคายนาพระวินัยก่อน”๔๙  
พระพุทธเจ้ าได้ ตรัสถึ งอานิ ส งส์  ๕  ประการ ของการทรงวินั ยและในการเรียนวินั ยกับ 
พระอุบาลี ไว้ คือ 

๑) เป็นอันคุ้มครองรักษากองศีลของตนไว้ดีแล้ว 
๒) ผู้ที่ถูกความรังเกียจครอบง าย่อมหวนระลึกได้ 
๓) กล้าพูดในท่ามกลางสงฆ ์
๔) ข่มด้วยดีซึ่งข้าศึกโดยสหธรรม 
๕) เป็นผู้ปฏิบัติเพื่อความตั้งมั่นแห่งพระสัทธรรม๕๐ 

อานิสงส์ข้อที่ ๕ นี้ สอดคล้องกันกับที่พระพุทธเจ้าได้ตรัสกับพระสารีบุตรเรื่องการด ารง
อยู่ของพระพุทธศาสนาคัมภีร์สมันตปาสาทิกาได้อธิบายถึงอานิสงส์ไว้ดังนี้  

บุคคลผู้ฉลาดในการเรียนพระวินัย ตั้งอยู่ในทั้งมารดาและบิดา (ห้ามมิให้ท าในสิ่งที่ไม่ควร
ท า ให้ประพฤติในสิ่งที่พึงท า) ของเหล่ากุลบุตรผู้ได้ศรัทธาในพระศาสนาเพราะการบรรพชา อุปสมบท 
วัตรใหญ่ วัตรน้อย และการปฏิบัติ ความฉลาดในอาจาระ (คือความประพฤติดี มารยาทอันงดงาม  
อาจาระของสมณะเช่น เว้นอนาจารทางกายและวาจา) และโคจร (คือสถานที่ที่เที่ยวไปมี ๓ อย่าง 
ได้แก่อุปนิสสยโคจร อารักขโคจร และอนุนิพันธโคจร) เพราอาศัยการเรียนพระวินัย กองศีลของตน
ย่อมเป็นอันบุคคลผู้ฉลาดในการเรียนพระวินัย คุ้มครองอย่างแน่นหนารักษาไว้ดี เป็นที่พ่ึงของภิกษุ  
                                                      

๔๖ ดูรายละเอียดใน ส .ส. (ไทย) ๑๕/๑๗๓/๒๓๓-๒๓๔, องฺ.จตุกฺก. (ไทย) ๒๑/๓๑/๓๓-๓๔. 
๔๗ ดูรายละเอียดใน วิ.ม. (ไทย) ๔/๑๓๗/๒๑๔. 
๔๘ วิ.มหา. (ไทย) ๑/๑๘-๒๐/๑๐-๑๒. 
๔๙ วิ.อ. (ไทย) ๑ หน้า ๑๗. 
๕๐ วิ.ป. (ไทย) ๘/๓๒๕/๔๗๖, วิ.ป. (ไทย) ๘/๔๒๓/๖๐๐. 



 ๙๖ 

ผู้มักรังเกียจ กล้าพูดในท่ามกลางสงฆ์ ข่มฝ่ายตรงกันข้ามได้แนบเนียนโดยสหธรรม ปฏิบัติเพ่ือความ
ด ารงมั่นแห่งพระสัทธรรม๕๑ 

พระคันธสาราภิวงศ์ (พระมหาสมลักษณ์ คนฺธสาโร) ได้แสดงความเห็นความส าคัญของ 
พระวินัย ว่า  “พระวินัยนี้เป็นชีวิตของศาสนา เมื่อศาสนทายาทคือพระภิกษุสามเณรศึกษาเล่าเรียน 
พระวินัยแล้วปฏิบัติตาม ย่อมจะมีศาสนทายาทที่เพียบพร้อมด้วยความรู้และความประพฤติ แต่ถ้า  
ศาสนทายาทไม่ศึกษาเล่าเรียนพระวินัยอย่างถูกต้อง ย่อมไม่อาจเข้าใจหลักวินัย หรือแม้จะเข้าใจ 
พระวินัยดีแต่ไม่ประพฤติปฏิบัติตามก็จะท าให้ศาสนทายาทขาดสูญเช่นกัน เมื่อเป็นเช่นนี้ศาสนาพุทธ
ก็จะเสื่อมสูญไปตามกาลเวลา เพราะขาดศาสนทายาทผู้สืบทอดนั่นเอง”๕๒ 
 

  

                                                      
๕๑ วิ.อ. (ไทย) ๑ หน้า ๑๒๙.  
๕๒ พระพุทธโฆษาจารย์, กังขาวิตรณี คัมภีร์อรรถกถาของปาติโมกข์ (๑), แปลโดย พระคันธสารา 

ภิวงศ ์(พม.สมลักษณ์ คนฺธสาโร), (กรุงเทพมหานคร : ประยูรสาส์นไทย การพิมพ์, ๒๕๕๖), หน้าค าน า ๙. 



 

บทท่ี ๔ 

 การนับจ านวนสิกขาบทภิกขุปาติโมกข ์

ประเด็นปัญหาการนับจ านวนสิกขาบทปาติโมกข์มีขึ้นเพราะผู้ที่ศึกษาพระไตรปิฎก 
มีความเห็นเป็น ๒ ฝ่ายคือ ฝ่ายหนึ่งถือเอาตามที่มีปรากฏมาในพระวินัยปิฎกมหาวิภังค์เล่มที่ ๑ และ 
๒ และในพระวินัยปิฎกเล่มที่ ๘ (คัมภีร์ปริวาร) ฝ่ายหนึ่งถือเอาตามจ านวนตัวเลขสิกขาบทที่ปรากฏใน
วัชชีปุตตสูตร เสขสูตรที่ ๑ เสขสูตรที่ ๒ และเสขสูตรที่ ๓ พระสุตตันตปิฎก อังคุตรนิกาย ติกนิบาต 
ประไตรปิฎกเล่มที่ ๒๐ จากพระบาลีว่า “สาธิกมิท ...ทิยฑฺฒสิกฺขาปทสต ” ทั้งนี้ซึ่งผู้วิจัยจะได้
ท าการศึกษาวิเคราะห์เพื่อความถูกต้องต่อไป 

๔.๑ ประเด็นปัญหาในการนับจ านวนสิกขาบท  

ประเด็นปัญหาในการนับจ านวนสิกขาบท ว่ามีจ านวนสิกขาบทที่ต้องยกขึ้นแสดงในการ
สวดพระปาติโมกข์ ว่ามีจ านวน ๒๒๐ (รวมอธิกรณสมถะอีก ๗ เป็น ๒๒๗) หรือมีจ านวน ๑๕๐ ถ้วน 
(๑๕๐ ถ้วนนี้ได้รวมอธิกรณสมถะ ๗ ข้อไว้แล้ว) ประเด็นปัญหานี้ มีผู้ที่ศึกษาพระพุทธศาสนา  
บางท่านสงสัยกันมานาน ตัวอย่างในคัมภีร์มิลินทปัญหาได้กล่าวถึงการสนทนาตอบถามกันระหว่าง
พระเจ้ามิลินกับพระนาคเสนเกี่ยวกับประเด็นว่า ท าไมพระพุทธเจ้าจึงไม่ทรงบัญญัติสิกขาบท 
ในจ านวน ๑๕๐ กว่า ๆ ในคราวเดียว (บางท่านแปลว่า ๑๕๐ ถ้วน อ้างแล้วในทบทวนวรรณกรรม)  
ดังมีรายละเอียดได้น าเสนอไปแล้ว ในบทที่ ๑  ส าหรับประเทศไทยเริ่มมีเค้าโครงปรากฏหลักฐานการ
เกิดความเห็นสันนิษฐานว่ามีจ านวนสิกขาบท ๑๕๐ ข้อ จากความคิดเห็นสันนิษฐานของสมเด็จพระ
มหาสณเจ้า ที่บันทึกไว้ในหนังสือวินัยมุข (อ้างแล้วในบทที่ ๑)  ในสมัยของพระองค์ยังทรงสวดพระ
ปาติโมกข์โดยน าสิกขาบทขึ้นสวดจ านวน ๒๒๐ รวมกับอธิกรณสมถะ ๗ ข้อ รวมเป็น ๒๒๗ ข้อ เวลา
ต่อมา มีผู้ที่เขียนหนังสือเกี่ยวกับจ านวนสิกขาบทและตั้งข้อสังเกตเกี่ยวกับจ านวนสิกขาบทว่ามีจ านวน 
๑๕๐ ข้อ เช่นเสถียรพงษ์ วรรณปก สุชีพ ปุญญานุภาพ ฯลฯ ดังได้แสดงไว้ในบทที่ ๑   

ประเด็นปัญหาที่สร้างความแตกต่างเรื่องจ านวนสิกขาบทในพระปาติโมกข์นี้ ในอดีต 
ที่ผ่านมานั้นเป็นปัญหาระดับทางวิชาการ แม้ว่าจะมีผู้ที่ศึกษาคัมภีร์พระพุทธศาสนาได้ตั้งข้อสังเกต  
มีความเห็นที่เหมือนและแตกต่างกัน ดังหลักฐานที่ได้น าเสนอไว้ในการทบทวนวรรณกรรมบทที่ ๑  
แต่ภิกษุทั้งหลายในครั้งหลังปฐมสังคายนาถึงปัจจุบันยังคงยอมรับและปฏิบัติตามกันว่าการสวดพระ
ปาติโมกข์นั้นเป็นการท าตามพระบัญญัติคือต้องน าสิกขาบทจ านวน ๒๒๐ ข้อ รวมกับอธิกรณสมถะอีก 
๗ ข้อ รวมนิยมเรียกว่า ๒๒๗ ข้อ คือน าสิกขาบทที่ปรากฏมาในพระวินัยปิฎกภิกขุวิภังค์ เล่มที่ ๑ และ 
๒  ขึ้นสู่อุทเทส (สวดแสดงพระปาติโมกข์) จนกระท่ังประมาณปีพุทธศักราช ๒๕๕๓ วัดหนองป่าพงได้
ประกาศตัดวัดนาป่าพงออกจากวัดสาขา ซึ่งมีพระอธิการคึกฤทธิ์ โสตฺถิผโล เจ้าอาวาสวัดนาป่าพง  
อ.ล าลูกกา จ.ปทุมธานี  ได้น าภิกษุในวัดสวดพระปาติโมกข์โดยมีจ านวนสิกขาบท ๑๔๓ ข้อ รวมกับ 
อธิกรณสมถะอีก ๗ ข้อ รวมเป็น ๑๕๐ ข้อ  หลักฐานจากประกาศราชกิจจานุเบกษา ๔ ธันวาคม 
๒๕๕๗ หน้า ๑๘๑ ถึง ๑๘๕  



 ๙๘ 

ผู้วิจัยขอน าเสนอความเห็นว่าประเด็นปัญหาในการนับจ านวนสิกขาบทปาติโมกข์นี้มี
ร่องรอยปรากฏขึ้นตั้งแต่ครั้งปฐมสังคายนาถึงปัจจุบัน ดังจะได้น าตัวอย่างกล่าวถึงต่อไป  

๔.๑.๑ ญัตติการรวบรวมสิกขาบทในการสังคายนาครั้งที่ ๑ 

 ประวัติการสังคายนาในครั้งแรก พระอานนท์ได้กล่าวถึงพระพุทธเจ้าทรงปรารภให้ตัด
สิกขาบทเล็กน้อย มีข้อความดังนี้ว่า “เมื่อเราล่วงลับไป ถ้าสงฆ์ปรารถนาจะถอนสิกขาบทเล็กน้อย 
เสียบ้างก็ถอนได”้๑          
 สิกขาบทเล็กน้อยคือสิกขาบทข้อใดนั้นพระอานนท์มิได้ทูลถามจากพระพุทธเจ้า ในการ
ประชุมสังคายนานั้นมีความเห็นต่าง ๆ ภิกษุผู้เถระบางพวกกล่าวอย่างนี้ว่า  

  ยกเว้นปาราชิก ๔ สิกขาบท ที่เหลือจัดเป็นสิกขาบทเล็กน้อย 
ภิกษุผู้เถระบางพวกกล่าวอย่างนี้ว่า ยกเว้นปาราชิก ๔ สิกขาบท สังฆาทิเสส ๑๓ 
สิกขาบทที่เหลือจัดเป็นสิกขาบทเล็กน้อย ภิกษุผู้เถระบางพวกกล่าวอย่างนี้ว่า  

 ยกเว้นปาราชิก ๔ สิกขาบท สังฆาทิเสส ๑๓ สิกขาบท อนิยต ๒  
ที่เหลือจัดเป็นสิกขาบทเล็กน้อย ภิกษุผู้เถระบางพวกกล่าวอย่างนี้ว่า  

 ยกเว้นปาราชิก ๔ สิกขาบท สังฆาทิเสส ๑๓ สิกขาบท อนิยต ๒  
                    นิสสัคคิยปาจิตตีย์ ๓๐ สิกขาบท ปาจิตตีย์ ๙๒ สิกขาบท 
                    ที่เหลือจัดเป็นสิกขาบทเล็กน้อย ภิกษุผู้เถระบางพวกกล่าวอย่างนี้ว่า  
       ยกเว้นปาราชิก ๔ สิกขาบท สังฆาทิเสส ๑๓  สิกขาบท อนิยต ๒  

นิสสัคคิยปาจิตตีย์ ๓๐ สิกขาบท ปาจิตตีย์ ๙๒  
สิกขาบทปาฏิเทสนียะ ๔ สิกขาบท ที่เหลือจัดเป็นสิกขาบทเล็กน้อย๒   

พระเถระทั้ง ๕๐๐ รูปมีญัตติร่วมกันว่าเพ่ือเป็นการรักษาพระบัญญัติสิกขาบทที่
พระพุทธเจ้าได้บัญญัติไว้แล้ว ไม่ตัดสิกขาบทใด ๆ ออกจากการรวบรวมสังคายนาในครั้งนั้น “ถ้าสงฆ์
พร้อมแล้วก็ไม่พึงบัญญัติสิ่งที่ไม่ได้ทรงบัญญัติ  ไม่พึงถอนพระบัญญัติที่ทรงบัญญัติไว้ พึงสมาทาน
ประพฤติตามสิกขาบทที่ทรงบัญญัติไว้แล้ว นี่เป็นญัตติ”๓ 

ในปฐมสังคายนานั้นพระเถระทั้ งหลายมีมติร่วมกันไม่ตัดไม่ เพิกถอนสิกขาบทที่
พระพุทธเจ้าได้ทรงบัญญัติไว้แล้ว ไม่มีท่านใดทราบได้ว่าสิกขาบทเล็กน้อยที่จะสามารถตัดออกได้นั้น
คือสิกขาบทใด ทั้งยังเป็นการเคารพพระด ารัสของพระพุทธเจ้า  ด้วยการรวบรวมพระธรรมวินัย  
พระพุทธบัญญัติที่พระพุทธเจ้าได้ทรงอบรมสั่งสอนไว้   ผู้วิจัยมีความเห็นว่าความหมายค าว่า 
สิกขาบท ที่กล่าวถึงในครั้งปฐมสังคายนานี้  หมายเอาเฉพาะพระบัญญัติที่ต้องน าขึ้นแสดงใน 
พระปาติโมกข์เท่านั้นจึงเรียกว่าสิกขาบท ซึ่งสอดรับตรงกันกับพระพุทธพจน์ที่มาในสูตร วินยเปยยาล 
ที่แบ่งประเภทของพระบัญญัติออกเป็น ๒ ประเภท คือ พระบัญญัติที่ เรียกว่าสิกขาบท และ 
พระบัญญัติทั่วไปที่ไม่มีค าเรียกว่าสิกขาบท ซึ่งผู้วิจัยได้น าเสนอไว้แล้วในบทที่ ๒  อีกทั้งในการประชุม
ท าสังคายนานี้เมื่อกล่าวถึงสิกขาบทตามจ านวนที่ได้น ามาแสดงข้างบนนี้  ไม่ได้กล่าวถึงพระบัญญัติ  
                                                      

๑ ที.ม. (ไทย) ๑๐/๒๑๖/๑๖๕. 
๒ วิ.จู. (ไทย) ๗/๔๔๐/๓๘๒. 
๓ วิ.จู. (ไทย) ๗/๔๔๑/๓๘๓. 



 ๙๙ 

อ่ืน ๆ ทั้งหลาย เช่นพระบัญญัติว่าด้วยวิธีการท าอุโบสถ การอุปสมบท การเข้าพรรษา เป็นต้น  และ
ในตอนท้าย ค าว่า “ที่เหลือเป็นสิกขาบทเล็กน้อย” ในความเห็นภิกษุผู้เถระบางพวกกลุ่มท้ายสุดนั้น 
ผู้วิจัยมีความเห็นว่า หมายถึงสิกขาบทในเสขิยกัณฑ์ ทั้ง ๗๕ สิกขาบท และในที่สุดพระเถระทั้ง ๕๐๐ 
รูป มีความเห็นร่วมกันว่า สิกขาบทที่พระพุทธเจ้าได้ทรงบัญญัติไว้มีจ านวน ๒๒๐ ข้อ   

๔.๑.๒ คัมภีร์มิลินทปัญหฎีกา 

ในการทบทวนวรรณกรรมบทที่  ๑ ผู้วิจัยได้น าเสนอข้อมูลคัมภีร์ มธุรตฺถปฺปกาสินี  
นาม มิลินทปญฺหฎีกา ซึ่งรจนาขึ้นประมาณปี พ.ศ. ๒๐๑๗ โดยพระมหาติปิฎกจูฬาภยเถระ  ได้แต่ง
อธิบายคัมภีร์มิลินทปัญหา ประเด็นที่ผู้วิจัยน าเสนอก็คือส่วนที่เกี่ยวข้องกับจ านวนสิกขาบท ที่ปรากฏ
เนื้อความมาในมิลินทปัญหา (คัมภีร์มิลินทปัญหารจนาขึ้นประมาณปี พ.ศ.๕๐๐)  ซึ่งเป็นประเด็นการ
ถาม ตอบ ปัญหาว่า เพราะเหตุใดพระพุทธเจ้าจึงไม่ทรงบัญญัติสิกขาบทจ านวนหนึ่งร้อยห้าสิบกว่า
สิกขาบทในคราวเดียว  ในการถามตอบปัญหาที่ปรากฏในคัมภีร์มิลินทปัญหานั้นมิได้มีการจ าแนก
สิกขาบทไว้ (ดูรายละเอียดในบทที่ ๑ การทบทวนวรรณกรรม ในงานวิจัยนี้)  ต่อมา ผู้รจนาคัมภีร์ 
มิลินทปัญหาฎีกา ได้อธิบายเพ่ิมเติมตอนที่เกี่ยวกับสิกขาบทนี้ ไว้ที่หน้า ๔๐ เป็น ภาษาบาลี ว่า    
“อญฺญ  อุตฺตรึ ทิยฑฺฒสิกฺขาปทสตนฺติ ขุทฺทานุขุทฺทกโต  อญฺญ  อุตฺตรึ จตุปาราชิกเตรสสงฺฆาทิ เสส 
เทฺวอนิยตตึสนิสฺสคฺคิยทฺวานวุติปาจิตฺติยจตุปาฏิเทสนียสตฺตอธิกรณสมถสิกฺขาปทสงฺขาตทิยฑฺฒสิกฺ
ขาปทสต ” แปล สิกขาบท ๑๕๐ ข้อที่ยิ่งขึ้นไปอ่ืนจากสิกขาบทเล็กน้อย   สิกขาบทที่ยิ่งขึ้นไปอ่ืนคือ 
ปาราชิก ๔ สังฆาทิเสส ๑๓ อนิยต ๒ นิสสัคคีย์ ๓๐ ปาจิตตีย์ ๙๒ ปาฏิเทสนียะ ๔ และอธิกรณสมถะ 
๗  นอกจากนี้ในหนังสือเล่มเดียวกันในหน้า ๑๐๓ กล่าวไว้ว่า   ทิยฑฺฒสิกฺขาปทสตนฺติ  ปญฺจสตฺตติ
เสขิเย อปเนตฺวา เสสาน  วเสน ทิยฑฺฒสิกฺขาปทสต  เวทิตพฺพนฺติ”  แปลว่า สิกขาบท ๑๕๐ ข้อ  
เป็นสิกขาบทที่ยกเว้นเสขิยวัตร ๗๕  

ผู้วิจัยมีความเห็นในการวิเคราะห์ ดังนี้ คือ  
๑. จ านวนสิกขาบทหนึ่งร้อยห้าสิบกว่าข้อที่ปรากฏมาในพระไตรปิฎก วัชชีปุตตสูตร  

เสขสูสูตรที่ ๑ เสขสูตรที่ ๒ และ เสขสูตรที่ ๓ อังคุตรนิกาย ติกนิบาต นี้ ต่อมามีปรากฏในคัมภีร์ 
มิลินทปัญหา ไม่ปรากฏหลักฐานว่าได้มีท่านใดจ าแนกแยกหมวดหมู่สิกขาบทไว้  การจ าแนกสิกขาบท
ใส่ลงไปใน สิกขาบทหนึ่ งร้อยห้าสิบกว่าข้อที่มีมาในคัมภีร์มิลินทปัญหาฎีกา ในหน้า ๔๐  ว่า
ประกอบด้วย  ปาราชิก ๔ สังฆาทิเสส ๑๓ อนิยต ๒ นิสสัคคีย์ ๓๐ ปาจิตตีย์ ๙๒ ปาฏิเทสนียะ ๔ 
และอธิกรณสมถะ ๗  การจ าแนกนี้ถ้านับรวมสิกขาบทและอธิกรณสมถะเข้าด้วยกันจะได้จ านวน 
๑๕๒ เป็นการยืนยันว่าหมายถึงจ านวนเกินกว่าหนึ่งร้อยห้าสิบ หรือเรียกอีกนัยหนึ่งว่า หนึ่งร้อยห้าสิบ
กว่าข้อ  ตัวเลขในจ านวน ๑๕๒ นี้ ประกอบด้วยสิกขาบท ๑๔๕ สิกขาบท และอธิกรณสมถะ ๗ 
นอกจากนี้มีข้อความในคัมภีร์ดังกล่าวหน้า ๑๐๓ เขียนก ากับว่า สิกขาบทในจ านวนนั้นเว้นสิกขาบท
เสขิยวัตร  ผู้วิจัยไม่เห็นด้วยและมีความเห็นว่าการจ าแนกดังกล่าว อาจมีข้อผิดพลาดได้  พอสรุปเป็น
ข้อ ๆ ได้ ดังนี้ คือ 

๑) ไม่มีพุทธพจน์จ าแนกไว้ ว่าในจ านวนดังกล่าวคือสิกขาบทข้อใดบ้าง มีหลักฐานอธิบาย
ของอรรถกถาจารย์ว่า ในขณะนั้นพระพุทธเจ้าทรงบัญญัติสิกขาบทได้จ านวนเท่านั้น ไม่ได้จ าแนกแจก
แจงสิกขาบทไว้ 



 ๑๐๐ 

๒) ในจ านวนสิกขาบทหนึ่งร้อยห้าสิบกว่าข้อนี้ ไม่มีท่านใดทราบได้ว่ากว่าไปกี่ข้อ อาจมาก
เกินกว่าไป ตั้งแต่ ๑ ถึง ๙ ข้อ ดังนั้นการลงความเห็นว่ามีจ านวน ๑๕๒ ข้อ จึงอาจผิดพลาด
คลาดเคลื่อนได ้
 ๓) ในจ านวนสิกขาบทหนึ่งร้อยห้าสิบกว่าข้อนี้ หมายถึงเฉพาะสิกขาบท ไม่ควรน าอธิกรณ
สมถะ ๗ มานับรวมเข้าไว้ด้วย อธิกรณสมถะ ๗ ไม่มีพระด ารัสเรียกว่าสิกขาบท ดังมีพระพุทธพจน์
ปรากฏในคัมภีร์ปริวารเล่มที่ ๘ พระพุทธเจ้าตอบค าถามพระอุบาลีว่า สิกขาบทที่มาในภิกขุปาติโมกข์
มีจ านวน ๒๒๐ สิกขาบทนั้นไม่นับรวมอธิกรณสมถะ ๗   กรณี ไม่นับอธิกรณสมถะ ๗ เข้าไปใน
จ านวน ๑๕๒ ข้อ ตามท่ีผู้รจนาคัมภีร์นี้น ามาแสดงไว้ ก็จะได้จ านวนสิกขาบทเพียง ๑๔๕ สิกขาบท ซึ่ง
ผิดพลาดคลาดเคลื่อนไปจากพระบาลีพุทธพจน์ 

๔) การตัดสิกขาบทเสขิยะออกจากอุทเทส เป็นการขัดแย้งต่อพระบัญญัติที่พระพุทธเจ้า
ทรงมีพระด ารัสก่อนที่จะบัญญัติสิกขาบทให้ยกสิกขาบทข้อต่าง ๆ ในเสขิยกัณฑ์ขึ้นสู่อุทเทส คือมี
รับสั่งว่า “เอวญฺจ ปน ภิกฺขเว อิม  สิกฺขาปท  อุทฺทิเสยฺยาถ” ซึ่งความเห็นนี้สอดคล้องตรงกันกับคัมภีร์ 
สมันตปาสาทิกา๔  ความเห็นของพระมหาธิติพงศ์ อุตมปญฺโ ๕  

๕) ไม่ทราบแน่ชัดว่า เวลาที่พระพุทธเจ้าตรัสวัชชีปุตตสูตร  เสขสูตรที่ ๑ เสขสูตรที่ ๒ 
และเสขสูตรที่ ๓ นั้น อยู่ในช่วงเวลาพรรษาใดของพุทธกาล  สิกขาบทบางสิกขาบทพระพุทธเจ้าทรง
บัญญัติช่วงท้ายพุทธกาล เช่น สิกขาบทที่เกี่ยวข้องกับพระเทวทัตท าสังฆเภทเป็นต้น ถ้าพระสูตรทั้ง ๔ 
พระสูตรดังกล่าวที่ได้จ าแนกสิกขาบทลงใน ๑๔๕ ข้อนั้นมีขึ้นก่อนที่จะบัญญัติสิกขาบทบางข้อ หรือ
เรียกอีกอย่างหนึ่งว่า ถ้าสิกขาบทบางข้อในจ านวน ๑๔๕ สิกขาบทนั้นทรงบัญญัติขึ้นมาภายหลังจาก
การมีพระสูตรทั้ง ๔ แต่ผู้รจนาคัมภีร์ได้บรรจุ จ าแนกสิกขาบทนั้นลงไป เป็นการสร้างความผิดพลาด
คลาดเคลื่อน 

๖) การตัดเสขิยะออกจากอุทเทส เป็นการเปลี่ยนแปลงแบบการสวดโดยพิสดาร ซึ่งต้อง
น าสิกขาบททั้งหมดที่ทรงบัญญัติในขณะนั้นขึ้นสู่อุทเทส แม้ว่าในเวลานั้นไม่ทราบแน่ชัดว่ามีจ านวน
สิกขาบทเสขิยะกี่ข้อก็ตาม อนึ่งการสวดโดยพิสดารซึ่งเป็นแบบการสวดอุทเทสที่ ๕ นี้ ต้องน า
สิกขาบทในทุกอุทเทสขึ้นแสดง   

๔.๑.๓ หนังสือวินัยมุขของสมเด็จพระมหาสมณเจ้า ฯ 

กรณีงานวรรณกรรมหนังสือวินัยมุขของสมเด็จพระมหาสมณเจ้ากรมวชิรญาณวโรรส มี
ประเด็นข้อแตกต่างเกี่ยวกับจ านวนสิกขาบทภิกขุปาติโมกข์ คือ สมเด็จท่านได้ตั้งข้อสันนิษฐานไว้ 
ผู้วิจัยได้แสดงไว้แล้วในบทที่ ๑ หัวข้อทบทวนวรรณกรรม จะได้น าบางส่วนมาแสดงซ้ าอีกครั้งหนึ่งคือ 
ภิกษุทั้งหลายสิกขาบท ๑๕๐ ถ้วนนี้ย่อมมาสู่อุทเทส    ตามพระสูตรนี้ยังจัดสิกขาบทที่มาในพระ
ปาติโมกข์เป็นส าคัญที่ว่าเป็นเบื้องต้นแห่งพรหมจรรย์บ้างก็มีเป็นสิกขาบทเล็กน้อยบ้างก็มี ในที่นี้จัด
เอาสิกขาบทที่มาในพระปาติโมกข์ทั้งมวลเป็นสิกขาบทส าคัญก็กว้างกว่าในพระสูตรอยู่แล้ว  สิกขาบท
มาในพระปาติโมกข์ บาลีพระสูตรซึ่งแปลมาไว้ในที่นี้แสดงว่าสิกขาบทมาในพระปาติโมกข์มี ๑๕๐ 

                                                      
๔ วิ.อ. (ไทย) ๑/๓๙/๓๓๑. 
๕ พระมหาธิติพงศ์ อุตฺตมปญฺโ , ภิกขุปาติโมกข์แปล, (พร้อมมาติกาส าหรับวินิจฉัยสิกขาบท), พิมพ์

ครั้งท่ี ๒, (กรุงเทพมหานคร : ประยูรสาส์นไทยการพิมพ์, ๒๕๖๐), หน้า ๖๖๘. 



 ๑๐๑ 

ถ้วน นับให้ครบจ านวนได้ดังต่อไปนี้  ปาราชิก ๔  สังฆาทิเสส ๑๓ นิสสัคคิยปาจิตตีย์ ๓๐ สุทธิก
ปาจิตตีย์ ๙๒ ปาฏิเทสนียะ ๔ อธิกรณสมถะ ๗ รวมเป็น ๑๕๐ ถ้วน แต่ในพระปาติโมกข์ที่สวดกันอยู่
และในคัมภีร์วิภังค์แห่งสิกขาบทแสดงว่ามี ๒๒๗ สิกขาบทคือเติมอนิยต ๒ เสขิยวัตร ๗๕  ตามนัยนี้
สันนิษฐานเห็นว่าชะรอยเดิมจะมีเพียง ๑๕๐ ถ้วน ตามที่กล่าวไว้ในพระสูตร  ก่อนแต่ท าสังคายนาครั้ง
ใดครั้งหนึ่งที่แจกอรรถแห่งสิกขาบทซึ่งเรียกว่าบทภาชนะและสงเคราะห์เข้าเป็นส่วนอันหนึ่งแห่ง
คัมภีร์วิภังค์นั้นหรือในครั้งนั้นเองจะได้เติมอนิยต ๒ และเสขิยวัตร ๗๕ เข้าด้วย”๖ 

ประเด็นที่เกี่ยวข้องก็คือ ๑) การแปลความหมายบาลี “สาธิกมิท ..ทิยฑฺฒสิกฺขาปทสต ”  
ท่านแปลว่า สิกขาบท ๑๕๐ ถ้วน ๒) สมเด็จฯท่านได้ลงข้อสันนิษฐานและจ าแนกสิกขาบทว่าใน
จ านวน ๑๕๐ ถ้วนนี้มีสิกขาบทข้อใดบ้าง นั่นคือ ปาราชิก ๔  สังฆาทิเสส ๑๓ นิสสัคคิยปาจิตตีย์ ๓๐ 
สุทธิกปาจิตตีย์ ๙๒ ปาฏิเทสนียะ ๔ อธิกรณสมถะ ๗ รวมเป็น ๑๕๐ ถ้วน  อย่างไรก็ตามสมเด็จฯ 
ท่านได้น าสวดพระปาติโมกข์โดยยึดถือตามที่มีมาในพระวินัยดังมีหลักฐานที่สมเด็จฯ ท่านเขียนแสดง
ไว้ในหนังสือเล่มเดียวกัน หน้า ๒๑๖ ว่า สิกขาบทที่แสดงมานี้ มีจ านวน ๒๒๗ มีพระพุทธานุญาตให้
สวดในที่ชุมนุมสงฆ์ในวันอุโบสถทุกกึ่งเดือน รวมเข้าทั้งนั้นเรียกว่าพระปาติโมกข์ ถ้าเพ่งบางประการ 
เรียกว่าสิกขาบทมาในพระปาติโมกข์ควรถือเป็นหลักพระวินัย หากจะติดขัดเพราะกาลเทศะอย่างไร  
ก็ยังควรถืออยู่โดยบรรยายไม่ควรเลิกเสียทีเดียว ไม่เช่นนั้นจักไม่มีอะไรเป็นหลัก หมู่อันตั้งอยู่ด้วยไม่มี
หลักย่อมไม่ม่ันคงยั่งยืน ข้าพเจ้าจึงขอแนะน าไว้อย่างนี้  

๔.๑.๔ กรณีการตัดสิกขาบทปาติโมกข์เหลือ ๑๕๐ ข้อของพระคึกฤทธิ์ โสตฺถิผโล  
เจ้าอาวาสวัดนาป่าพง 

กรณีการตัดสิกขาบทปาติโมกข์เหลือ ๑๕๐ ข้อ โดยการน าของพระคึกฤทธิ์ โสตฺถิผโล  
เจ้าอาวาสวัดนาป่าพง เป็นเหตุให้ถูกตัดออกจากวัดสาขาของวัดหนองป่าพงและต่อมามีพุทธบริษัทได้
ยื่นเรื่องร้องเรียนไปยังมหาเถรสมาคมและในที่สุดมหาเถรสมาคมมีมติให้สวดพระปาติโมกข์โดยให้สวด
พระปาติโมกข์มีสิกขาบท ๒๒๗ ข้อ อ้างอิงตามพระวินัยปิฎก พร้อมทั้งมีประกาศลงในราชกิจจา
นุเบกษา กรณีพระคึกฤทธิ์ โสตฺถิผโล น าภิกษุสวดพระปาติโมกข์มีสิกขาบทจ านวน ๑๕๐ ข้อนี้ ท่านได้
อ้างอิงว่า ท าตามพุทธวจนะที่มาในพระสูตรคือ วัชชีปุตตสูตร ปฐมสิกขาสูตร ทุติยสิกขาสูตร และ 
ตติยสิกขาสูตร  คือ บาลีว่า “สาธิกมิท ...ทิยฑฺฒสิกฺขาปทสต ” และยึดถือค าแปลจากพระไตรปิฎกแปล
ไทย ๔ ฉบับ ที่แปลไว้ว่า สิกขาบท ๑๕๐ ถ้วน พร้อมกับยอมรับข้อสันนิษฐานของสมเด็จพระมหา
สมณเจ้า กรมวชิรญาณวโรรส ที่เขียนแสดงความเห็นเป็นข้อสันนิษฐานไว้ในหนังสือวินัยมุข และ
นอกจากนี้ คณะท างานที่ใช้ชื่อว่าตถาคตสาวโก ภายใต้การน าของพระคึกฤทธิ์ ในนามมูลนิธิพุทธ
โฆษณ์ ได้จัดท าหนังสืออริยวินัย เขียนข้อความแสดงความเห็นอ้างอิงจากหนังสือวินัยมุขไว้ว่า “ใน
หนังสือวินัยมุข เล่ม ๑ หน้า ๒๕ พ.ศ.๒๔๕๙ สมเด็จพระมหาสมณเจ้า กรมพระยาวชิรญาณวโรรส ได้
ให้ความเห็นว่า บาลีพระสูตรซึ่งแปลมาไว้ในที่นี้แสดงว่า สิกขาบทมาในพระปาติโมกข์มี ๑๕๐ ถ้วน...  
แต่ในพระปาติโมกข์ที่สวดกันอยู่และในคัมภีร์วิภังค์แห่งสิกขาบท แสดงว่ามี ๒๒๗ สิกขาบท คือเติม 

                                                      
๖ สมเด็จพระมหาสมณเจ้า กรมพระยาวชิรญาณวโรรส, วินัยมุข  นักธรรมชั้นตรี พิมพ์ครั้งที่ ๒, 

(กรุงเทพมหานคร : มหาวิทยาลัยมหามกุฏราชวิทยาลัย, ๒๕๓๗), หน้า ๒๒-๒๔ และ ๒๑๖. 



 ๑๐๒ 

อนิยต ๒ และ เสขิยวัตร ๗๕  ต่อจากนั้นผู้จัดท าหนังสือนี้ได้ให้ความเห็นต่อไปว่า ดังนั้น อนิยต และ 
เสขิยวัตร ควรจัดอยู่ในภาค อภิสมาจาริกสิกขาบท” 

การวิเคราะห์ประเด็นปัญหาข้อสันนิษฐานของสมเด็จพระมหาสมณเจ้าฯ และ การถือเอา
ข้อสันนิษฐานของสมเด็จพระมหาสมณเจ้าฯ ของพระคึกฤทธิ์ โสตฺติผโล เป็นไปในแนวทางเดียวกันกับ
ที่ผู้วิจัยได้ท าการวิเคราะห์คัมภีร์มิลินทปัญหาฎีกา 

เมื่อเรียงล าดับประวัติความเป็นมาของปัญหาในการนับจ านวนสิกขาบทในพระปาติโมกข์ 
เริ่มพบหลักฐานในการแสดงความคิดเห็นในการจัด จ าแนก แจกแจง หมวดหมู่สิกขาบทลงใน พระ
บาลีว่า “สาธิกมิท  ทิยฑฺฒสิกฺขาปทสต ” โดยเริ่มจากคัมภีร์มิลินทปัญหาฎีกา ต่อมา สมเด็จพระมหา
สมณเจ้าฯ ได้ทรงลงข้อสันนิษฐานไว้ ว่าในจ านวนตัวเลขพระบาลีนั้นประกอบด้วยสิกขาบทข้อใดบ้าง 
และ ต่อมาพระคึกฤทธิ์ โสตฺถผโล ได้ถือเอาข้อสันนิษฐานของสมเด็จพระมหาสมณเจ้าฯ มาเป็นแบบ
ในการสวดพระปาติโมกข์  

อย่างไรก็ตามผู้วิจัยมีข้อสังเกตว่างานพระราชนิพนธ์พระธรรมวินัยของสมเด็จพระมหา
สมณเจ้าฯ พระองค์ท่านมิได้ปิดกั้นโอกาสในการศึกษาค้นคว้าเพ่ิมเติม พระองค์ท่านทรงเขียนบันทึก
หลังจากท่ีพระองค์ได้สันนิษฐานอธิบายขยายความไว้ เช่นข้อความว่า “ถ้าการสันนิษฐานตามทางนี้ ...
อย่างไรชอบแก่เหตุ ข้าพเจ้าขอฝากนักวิจัยไว้พิจารณาต่อไป”๗  ในหนังสือเล่มเดียวกันนี้ สมเด็จท่าน
ได้อธิบายแสดงความเห็นเกี่ยวกับการตัดเย็บ การใช้ผ้าจีวร และมีบันทึกไว้ว่า “ในที่นี้ข้าพเจ้าท าให้ดู
ทั้ง ๓ อย่าง ขอฝากพระวินัยธรไว้พิจารณาและสันนิษฐานต่อไป”  นี้คือตัวอย่างที่สมเด็จพระมหา
สมณเจ้าทรงเปิดโอกาสให้ผู้ที่ศึกษาได้ท าการศึกษาค้นคว้า ไม่รวบยึดการตัดสินถูกผิดไว้แต่พระองค์ผู้
เดียว แต่ทรงเผื่อแผ่ให้ผู้อ่ืนได้มีส่วนร่วมในการวินิจฉัยข้อปัญหาพระธรรมวินัยต่าง ๆ ด้วย  สมเด็จ
พระพุทธโฆษาจารย์ (ป.อ. ปยุตฺโต) ได้เขียนระลึกพิเศษในพระคุณของสมเด็จพระมหาสมณเจ้าฯ ว่า 
“พระองค์นั้น เป็นข้อที่เด่นในใจคือ ความที่ทรงมีพระทัยกว้าง หนักในเหตุผล ยังจ าแม่นถึงข้อความใน
หนังสือวินัยมุขมากหลายแห่ง ที่ทรงไว้ ดังเช่นว่า ข้าพเจ้าฝากความข้อนี้ไว้ เพ่ือพระวินัยธรพิจารณา
ต่อไป ดังนี้บ้าง ข้าพเจ้าขอฝากความเรื่องนี้เรื่องนี้ไว้เพ่ือพระวินัยธรสอดส่องต่อไป ดังนี้บ้าง ข้อนี้พระ
วินัยธรพึงพิจารณาดูเถิด ดังนี้บ้าง ที่ทรงไว้เช่นนี้ เป็นตัวอย่างแสดงถึงพระประสงค์ท่ีหนุนหรือโน้มน า
พุทธบริษัทมาในทางการศึกษา เป็นข้อที่มุ่งหมายเพื่อความเจริญในการศึกษาท้ังสิ้น”๘ 

๔.๒ เกณฑ์ในการวิเคราะห์จ านวนสิกขาบทภิกขุปาติโมกข์ 

 พระพุทธเจ้าคือผู้ประกาศธรรมวินัย หลังจากที่พระองค์ตรัสรู้และต่อมา มีสาวกส าเร็จเป็น
พระอรหันต์จ านวน  ๖๐ รูป ทรงอนุญาตให้สาวกของพระองค์ออกไปประกาศพระศาสนา๙ โดยก าชับ
ให้สาวกของพระองค์จาริกไปรูปเดียว ไม่ไปทางเดียวกัน เพ่ือเผยแพร่ค าสอน เพ่ือเป็นการอนุเคราะห์
ชาวโลก  ให้แสดงธรรมมีความงามในเบื้องต้น มีความงามในท่ามกลาง และมีความงามในที่สุด 
                                                      

๗ สมเด็จพระมหาสมณเจ้า กรมพระยาวชิรญาณวโรรส, วินัยมุข เล่มที่  ๒ , พิมพ์ครั้งที่  ๓๑, 
(กรุงเทพมหานคร : มหาวิทยาลัยมหามกุฏราชวิทยาลัย, ๒๕๓๗), หน้า ๑๖. 

๘ สมเด็จพระพุทธโฆษาจารย์ (ป.อ. ปยุตฺโต), แก้ปัญหาข้างหน้าเสียแต่วันนี้ , พิมพ์ครั้งที่  ๖,
(กรุงเทพมหานคร : ส านักพิมพ์ผลิธัมม์, ๒๕๕๗), หน้า ๓๘-๓๙. 

๙ ดูรายละเอียดใน วิ.ม. (ไทย) ๔/๓๒/๔๐.   



 ๑๐๓ 

ประกาศพรหมจรรย์  ผู้วิจัยตั้งข้อสังเกตว่า พระพุทธเจ้าทรงก าชับเสมอว่า ในการแสดงธรรมนั้น ให้
สาวกของพระองค์แสดงพร้อมทั้งอรรถและพยัญชนะ  บริสุทธิ์บริบูรณ์ครบถ้วน ทั้งนี้ เพ่ือความ
ถูกต้องแม่นย าของเนื้อหาพระธรรมยังประโยชน์ให้ผู้ฟังเกิดความเลื่อมใสศรัทธาและน าไปถ่ายทอด
บอกสอนได้ถูกต้องในโอกาสต่อ ๆ ไป หากการถ่ายทอดไม่ถึงพร้อมในอรรถและพยัญชนะอาจส่งผลให้
มีการเรียนรู้ถ่ายทอดบอกสอนกันผิด ๆ ต่อไปก็มีการทรงจ ากันผิด ๆ เป็นเหตุให้ธรรมอันตรธาน ดังมี
พระพุทธด ารัส ว่า   
      ธรรม ๒ ประการนี้ย่อมเป็นไปเพื่อความเสื่อมสูญหายไปแห่งสัทธรรม คือ 
  ๑) บทพยัญชนะที่สืบทอดกันมาไม่ดี  ๒) อรรถที่สืบทอดขยายความไม่ดี  
               แม้อรรถแห่งบทพยัญชนะที่ตั้งไว้ไม่ดีก็ชื่อว่าเป็นการสืบทอดขยายความไม่ดี 
  ธรรม ๒ ประการนี้แลย่อมเป็นไปเพ่ือความเสื่อมสูญหายไปแห่งสัทธรรม  
        ธรรม ๒ ประการนี้ย่อมเป็นไปเพ่ือความด ารงมั่น  ไม่เสื่อมสูญ ไม่หายไป 
  แห่งสัทธรรม คือ ๑) บทพยัญชนะท่ีสืบทอดกันมาดี  ๒) อรรถที่สืบทอดขยายความดี 
               แม้อรรถแห่งบทพยัญชนะที่ตั้งไว้ดีก็ชื่อว่าเป็นการสืบทอดขยายความดี 
  ธรรม ๒ ประการนี้แลย่อมเป็นไปเพ่ือความด ารงมั่น  
  ไม่เสื่อมสูญ ไม่หายไปแห่งสัทธรรม๑๐  

ภิกษุผู้เข้ามาบวชในพระพุทธศาสนานั้น มีความจ าเป็นต้องเรียนรู้พระธรรมวินัย หมั่น
เพียรสอบถามความรู้จากครูอุปัชฌาอาจารย์ซึ่งมีหน้าที่ให้ความรู้ ดังมีพระพุทธด ารัส ในอุปัชฌายวัตร 
ว่า “ถ้าอุปัชฌาย์ต้องการจะให้เรียนพึงเรียน ถ้าอุปัชฌาย์ต้องการจะให้สอบถามอรรถพึงสอบถาม”๑๑  
ส่วนสัทธิวิหาริกนั้นควรต้องปฏิบัติตามที่พระครูอุปัชฌาย์อบรมบอกสอน ดังมีพระพุทธด ารัสว่า 
“อุปัชฌาย์พึงสงเคราะห์อนุเคราะห์สัทธิวิหาริก ด้วยอุทเทสปริปุจฉา โอวาท และอนุศาสน์ ”๑๒    
หลังจากได้บรรพชาอุปสมบทในระยะ ๕ ปีแรกจักต้องถือนิสสัยกับพระครูอุปัชฌาย์หรืออาจารย์  หรือ
อาจจะต้องถือนิสสัยเกินกว่า ๕ ปีจนกว่าจะเป็นผู้ที่ผ่านการศึกษาโดยต้องมีคุณสมบัติครบถ้วนของ
เหตุแห่งการไม่ต้องถือนิสสัยได้แล้วจึงจะพ้นจากการถือนิสสัย  ในที่นี้ผู้วิจัยจะได้น าข้อเหตุแห่งความ
จ าเป็นแห่งการถือนิสสัย ไม่ถือนิสสัย ที่เกี่ยวข้องกับงานวิจัยมาแสดงไว้เพียงบางข้อ  ดังนี้ คือ พุทธ
ด ารัสว่า ผู้ที่ไม่ต้องถือนิสสัยนั้น “จ าปาติโมกข์ทั้งสองโดยพิสดารได้ดี จ าแนกได้ดี คล่องแคล่วดี
วินิจฉัยโดยสุตตะโดยอนุพยัญชนะได้ดี”๑๓   

จากพระพุทธด ารัสนี้แสดงให้เห็นว่าแม้ว่าพระภิกษุ จะสามารถท่องจ าสิกขาบทปาติโมกข์
ได้แล้วยังต้องมีความเข้าใจสามารถจ าแนก เข้าใจ ข้อก าหนดปลีกย่อยต่าง  ๆ ของสิกขาบท 
ความส าคัญในประเด็นการต้องจ าปาติโมกข์และคล่องแคล่ววินิจฉัยโดยสุตตะโดยอนุพยัญชนะได้ดีนี้ 
มีข้อบ่งชี้ว่าส าคัญยิ่ง เพราะหากไม่สามารถวินิจฉัยได้จะขาดคุณสมบัติของการท าหน้าที่พระวินัยธร  

                                                      
๑๐ อง.ทุก. (ไทย) ๒๐/๒๐-๒๑/๗๒-๗๓.   
๑๑ ดูรายละเอียดเพิ่มเติมใน วิ.ม. (ไทย) ๔/๖๖/๘๔. 
๑๒ ดูรายละเอียดเพิ่มเติมใน วิ.ม. (ไทย) ๔/๖๗/๘๘. 
๑๓ ดูรายละเอียดเพิ่มเติมใน วิ.ม. (ไทย) ๔/๑๐๓-๑๐๔/๑๕๗-๑๖๔. 



 ๑๐๔ 

มีพระพุทธด ารัส ในการระงับอธิกรณ์ด้วยอุพพาหิกวิธี๑๔ ผู้ที่จะได้รับแต่งตั้งให้เป็นคณะ 
ผู้ร่วมวินิจฉัยอธิกรณ์  จักต้องมีคุณสมบัติ ๑๐ ประการ ในที่นี้ผู้วิจัยจะน ามาวิเคราะห์คุณสมบัติข้อ
ที่ว่าเป็นพหูสูตทรงสุตะ สั่งสมสุตะ ธรรมเหล่านั้นใด ที่งามในเบื้องต้น  งามในท่ามกลาง และงามใน
ที่สุด ย่อมสรรเสริญพรหมจรรย์พร้อมทั้งอรรถและพยัญชนะ บริสุทธิ์บริบูรณ์ครบถ้วน ธรรมทั้งหลาย
เห็นปานนั้น ย่อมเป็นอันเธอสดับมาก ทรงไว้ สั่งสมด้วยวาจาเข้าไปเพ่งด้วยใจ ประจักษ์ชัดดีแล้ว
ด้วยทิฏฐิ และ จ าปาติโมกข์ทั้ง ๒ ได้ดีโดยพิสดาร จ าแนกดี สวดดี วินิจฉัยถูก ต้องโดยสูตร โดย 
อนุพยัญชนะ  ซึ่งคุณสมบัตินี้สอดคล้องตรงกันกับทุติยวินยธรโสภณสูตร๑๕  กล่าวถึงคุณสมบัติของ
พระวินัยธร  ให้มีความสง่างาม ไว้ว่า “ทรงจ าปาติโมกข์ทั้งสอง๑๖ (ปาติโมกข์ทั้งสอง ในที่นี้หมายถึง
วิภังค์ ๒ คือ ภิกขุวิภังค์ ว่าด้วยภิกขุปาติโมกข์ กล่าวคือสิกขาบทในปาติโมกข์ฝ่ายภิกษุ ๒๒๗ ข้อ และ
ภิกขุนีวิภังค์ ว่าด้วยภิกขุนีปาติโมกข์ กล่าวคือสิกขาบทฝ่ายภิกษุณี ๓๑๑ ข้อ) ได้ดี จ าแนกได้ดี  
ให้เป็นไปได้ดีโดยพิสดาร วินิจฉัยได้ดีโดยสูตร โดยอนุพยัญชนะ๑๗ (วินิจฉัยได้ดีโดยสูตร ในที่นี้หมายถึง
วินิจฉัยได้ดีด้วยคัมภีร์ขันธกะและปริวารแห่งพระวินัยปิฎก วินิจฉัยได้ดีโดยอนุพยัญชนะ หมายถึง
วินิจฉัยบทอักษรให้สมบูรณ์ ไม่ตกหล่น)     

ผู้วิจัยได้น าประเด็นนี้มากล่าวไว้เนื่องจาก แม้ภิกษุผู้จ าปาติโมกข์ได้แต่ไม่สามารถวินิจฉัย
โดยอนุพยัญชนะก็จะถูกขับออกจากคณะวินิจฉัยอธิกรณ์  ดังมีพุทธด ารัสว่า  
       ภิกษุทั้งหลาย ถ้าเมื่อภิกษุเหล่านั้นวินิจฉัยอธิกรณ์นั้นอยู่  
  ในบริษัทนั้นเกิดมีภิกษุธรรมกถึก ท่านจ าสูตรได้ แต่จ าวิภังค์แห่งสูตรไม่ได้เลย  
  ท่านไม่ได้สังเกตใจความย่อมค้านใจความตามเค้าพยัญชนะ  
  ภิกษุผู้ฉลาดสามารถพึงประกาศให้ภิกษุเหล่านั้นทราบด้วยญัตติกรรมวาจา  
  ขอท่านทั้งหลายจงฟังข้าพเจ้า ภิกษุชื่อนี้รูปนี้เป็นธรรมกถึก  

ท่านจ าสูตรได้แต่จ าวิภังค์แห่งสูตรไม่ได้เลย ท่านไม่สังเกตใจความ  
ย่อมค้านใจความตามเค้าพยัญชนะ ถ้าท่านทั้งหลายพร้อมกันแล้ว  
พวกเราพึงขับภิกษุชื่อนี้ให้ออกไป แล้วที่เหลือพึงระงับอธิกรณ์นี้๑๘  

 คัมภีร์สมันปสาทิกาอธิบายว่า  พระธรรมกถึกนั้นถือเพียงพยัญชนะเท่านั้นค้านเนื้อความ 
คือเห็นภิกษุทั้งหลายถูกพระวินัยธรปรับอาบัติเพราะรับทอง เงิน นา และสวนเป็นต้น จึงกล่าวเหตุ
เพียงงดเว้นเท่านั้น ในพระวินัย (สุตฺเต) อย่างนี้ว่า เหตุไรพวกท่านจึงปรับอาบัติภิกษุเหล่านั้น ภิกษุ
ทั้งหลายเว้นจากการรับทองและเงินแล้วมิใช่หรือ อาบัติในเรื่องนี้ย่อมไม่มี  พระธรรมกถึกอีกรูปหนึ่ง 
เมื่อพระวินัยธรยกอาบัติขึ้นแก่ภิกษุผู้นุ่งห่มไม่เรียบร้อยด้วยพระวินัยที่มาแล้วจึงกล่าวเพียงส าเหนียก

                                                      
๑๔ วิ.จู. (ไทย) ๖/๒๓๑/๓๔๙. 
๑๕ องฺ.สตฺตก. (ไทย) ๒๓/๗๖/๑๗๒-๑๗๓. 
๑๖ วิ.อ. (ไทย) ๒/๑๔๕-๑๔๗/๓๑๙. 
๑๗ วิ.อ. (ไทย) ๒/๑๔๕-๑๔๗/๓๑๙. 
๑๘ วิ.จู. (ไทย) ๖/๒๓๓/๓๕๑-๓๕๒. 



 ๑๐๕ 

เท่านั้นอย่างนี้ว่า เหตุใดพวกท่านจึงยกอาบัติขึ้นแก่ภิกษุเหล่านี้ พึงส าเหนียกมิใช่หรือว่า เราจักนุ่งห่ม
ให้เรียบร้อย จึงหล่าวว่า อาบัติในเรื่องนี้ย่อมไม่มี๑๙  
 จากตัวอย่างพระพุทธด ารัสที่น ามาแสดงนี้ พระพุทธเจ้าทรงเน้นย้ าให้เห็นถึงความส าคัญ
ของการเล่าเรียนธรรมวินัย ต้องท าความเข้าใจทั้ งสูตรและวิภังค์ ทั้งบทและพยัญชนะให้ถูกต้อง
สมบูรณ์ ทรงมีพระด ารัสให้พระภิกษุต้องหมั่นเล่าเรียนสอบถามอุทเทส ปริปุจฉา ธรรมจากพระครู
อุปัชฌาย์อาจารย์๒๐    

 เมื่อพระพุทธศาสนามีการเผยแพร่ออกไปจากบุคคลหนึ่งสู่คนอีกกลุ่มหนึ่งย่อมมีโอกาส
เป็นไปได้ว่า ค าสอนที่พระพุทธเจ้าได้บอกสอนไว้นั้นอาจมีการจ ากันผิด ถ่ายทอดบอกสอนกันผิด 
พระพุทธเจ้าทรงมองเห็นประเด็นนี้ พระองค์จึงได้บอกแสดงหลักเกณฑ์การตัดสินพิจารณาพระธรรม
วินัยไว้ ดังจะได้เขียนถึงต่อไปนี้ คือ 

๔.๒.๑ มหาปเทส ๔ ตามแนวพระวินัย  

ในครั้งพุทธกาล แม้ว่าพระพุทธเจ้าได้ทรงมีพุทธานุญาตให้ภิกษุสาวกของพระองค์ทรง
สามารถวินิจฉัยธรรมวินัยได้ แม้กระนั้นก็ยังมีภิกษุที่มีความเคลือบแคลงสงสัยในพระวินัย ทั้งนี้เพราะ
เกรงว่าจะมีความเข้าใจผิดพลาดคลาดเคลื่อน จึงได้กราบทูลถามจากพระพุทธเจ้า พระพุทธเจ้าทรงมี
พระด ารัสวางกฎเกณฑ์ในการพิจารณาพระวินัยดังนี้คือ พระผู้มีพระภาคได้ประทานมหาปเทสไว้ ๔ 
ข้อ คือ 

        ๑) ภิกษุทั้งหลาย สิ่งใดเราไม่ได้ห้ามไว้ว่า สิ่งนี้ไม่ควร  
ถ้าสิ่งนั้นอนุโลมเข้ากับสิ่งที่ไม่ควร ขัดกับสิ่งที่ควร สิ่งนั้นไม่ควร 
๒) ภิกษุทั้งหลาย สิ่งใดเราไม่ได้ห้ามไว้ว่า สิ่งนี้ไม่ควร 
ถ้าสิ่งนั้นอนุโลมเข้ากับสิ่งที่ควร ขัดกับสิ่งที่ไม่ควร สิ่งนั้นควร 
๓) ภิกษุทั้งหลาย สิ่งใดเราไม่ได้อนุญาตไว้ว่า สิ่งนี้ควร  
ถ้าสิ่งนั้นอนุโลมเข้ากับสิ่งที่ไม่ควร ขัดกับสิ่งที่ควร สิ่งนั้นไม่ควร 
๔) ภิกษุทั้งหลาย สิ่งใดเราไม่ได้อนุญาตไว้ว่า สิ่งนี้ควร  
ถ้าสิ่งนั้นอนุโลมเข้ากับสิ่งที่ควร ขัดกับสิ่งที่ไม่ควร สิ่งนั้นควร๒๑  

๔.๒.๒ มหาปเทส ๔ ตามแนวพระสูตร   

หลักการตรวจสอบพระธรรมวินัยแนวพระสูตร คือ มหาปเทส ๔ ประการ ดังนี้  

  ๑ ) ภิกษุในธรรมวินัยนี้พึงกล่าวอย่างนี้ว่า ผู้มีอายุ ข้าพเจ้าได้สดับ 
รับมาเฉพาะพระพักตร์พระผู้มีพระภาคว่า นี้เป็นธรรม นี้เป็นวินัย 
นี้เป็นสัตถุสาสน์ เธอทั้งหลายยังไม่พึงชื่นชม ยังไม่พึงคัดค้านค ากล่าวของผู้นั้น  
พึงเรียนบทและพยัญชนะเหล่านั้นให้ดี แล้ว พึงสอบดูในสูตร เทียบดูในวินัย  

     ถ้าบทและพยัญชนะเหล่านั้น สอบลงในสูตรก็ไม่ได้ เทียบเข้าในวินัยก็ไม่ได้  

                                                      
๑๙ วิ.อ. (ไทย) ๓/๒๒๓/๓๗๕-๓๗๖.  
๒๐ วิ.ม. (ไทย) ๔/๖๖/๘๕. 
๒๑ วิ.ม. (ไทย) ๕/๓๐๕/๑๓๙-๑๔๐. 



 ๑๐๖ 

     พึงลงสันนิษฐานว่า  นี้มิใช่พระด ารัสของพระผู้มีพระภาคพระองค์นั้นแน่นอน  
     และภิกษุนี้รับมาผิด  เธอทั้งหลายพึงทิ้งค านั้นเสีย 

           ถ้าบทและพยัญชนะเหล่านั้น สอบลงในสูตรก็ได้ เทียบเข้าในวินัยก็ได้  
           พึงลงสันนิษฐานว่า นี้เป็นพระด ารัสของพระผู้มีพระภาคพระองค์นั้นแน่นอน  
           และภิกษุนี้รับมาด้วยดี เธอทั้งหลายพึงจ ามหาปเทสประการที่ ๑ นี้ไว้ 

๒)  ภิกษุในธรรมวินัยนี้พึงกล่าวอย่างนี้ว่า  ในอาวาสชื่อโน้นมีสงฆ์อยู่พร้อมด้วย 
พระเถระ พร้อมด้วยปาติโมกข์ ข้าพเจ้าได้สดับมาเฉพาะหน้าสงฆ์นั้นว่า ...  
เธอทั้งหลายพึงจ ามหาปเทส ประการที่ ๒ นี้ไว้ 
๓)  ภิกษุในธรรมวินัยนี้พึงกล่าวอย่างนี้ว่า ในอาวาสชื่อโน้น มีภิกษุผู้เป็นพระเถระ 
อยู่จ านวนมาก เป็นพหูสูต เรียนคัมภีร์ ทรงธรรม ทรงวินัย  
ทรงมาติกา ข้าพเจ้าได้สดับมา เฉพาะหน้าพระเถระเหล่านั้นว่า ... 
เธอทั้งหลายพึงจ ามหาปเทส ประการที่ ๓ นี้ไว้ 
๔) ภิกษุในธรรมวินัยนี้พึงกล่าวอย่างนี้ว่า ในอาวาสชื่อโน้นมีภิกษุผู้เป็นเถระ 
อยู่รูปหนึ่ง เป็นพหูสูต เรียนคัมภีร์ ทรงธรรม ทรงวินัยทรงมาติกา 
ข้าพเจ้าได้สดับรับมาเฉพาะหน้าพระเถระรูปนั้นว่า… 
เธอทั้งหลายพึงจ ามหาปเทส ประการที่ ๔ นี้ไว้๒๒  

หลักมหาปเทส ๔ ตามแนวพระสูตรที่น ามาแสดงนี้ เรียกโดยย่อ คือ 
      ๑) พุทธาปเทส ผู้พูดยกอ้างว่าฟังมาจากพระพุทธเจ้า 

   ๒) สังฆาปเทส  ผู้พูดยกอ้างว่าฟังมาจากพระสงฆ์ทั้งหมู่  
   ๓) สัมพหุลัตเถราปเทส ผู้พูดยกอ้างว่าฟังมาจากพระเถระมากรูป 
   ๔) เอกเถราปเทส ผู้พูดยกอ้างว่าฟังมาจากพระเถระรูปหนึ่ง  

ความหมายค าว่าพึงเรียนบทและพยัญชนะเหล่านั้นให้ดีที่ปรากฏในหลักมหาปเทส ๔ นี้  
มีอธิบายไว้ว่า หมายถึงการเรียนที่สามารถรู้ว่า ตรงนี้แสดงบาลีไว้  ตรงนี้แสดงอรรถาธิบายไว้ ตรงนี้
แสดงอนุสนธิไว้ ตรงนี้แสดงเบื้องต้นและเบื้องปลายไว้๒๓  

พระพุทธเจ้าทรงแสดงว่าค าสอนของพระองค์เป็นจริง ย่อมไม่ขัดแย้งกัน ดังมีพระ  
พุทธพจน์ ว่า  “เพราะตถาคตตรัสรู้อนุตตรสัมมาสัมโพธิญาณในราตรีใด และปรินิพพานด้วยอนุปาทิ
เสสนิพพานธาตุในราตรีใด ในระหว่างนี้ ย่อมภาษิต กล่าว แสดงออกซึ่งค าใด ค านั้นทั้งหมดเป็นจริง
อย่างนั้นแล ไม่เป็นอย่างอ่ืน”๒๔  

    

 

                                                      
๒๒ ที.ม. (ไทย) ๑๐/๑๘๘/๑๓๔-๑๓๖, องฺ.จตุกฺก. (ไทย) ๒๑/๑๘๐/๒๕๓-๒๕๖. 
๒๓ องฺ.จตุกฺก.อ. ๒๒/๑๘๐/๔๐๒, อ้างใน เชิงอรรถ องฺ.จตุกฺก. (ไทย) ๒๑/๑๘๐/๒๕๓. 
๒๔ ขุ.จูฬ. (ไทย) ๓๐/๘๓/๒๙๒. 



 ๑๐๗ 

๔.๒.๓ หลักตัดสินพระธรรมวินัย ๘      

หลักการนี้พระพุทธเจ้าได้ทรงให้แนวทางโดยกล่าวไว้กับพระนางมหาปชาบดี ดังนี้      
พระผู้มีพระภาคตรัสว่า  โคตมี  ท่านรู้ธรรมเหล่าใดว่า 

๑) ธรรมเหล่านี้เป็นไปเพ่ือความก าหนัด  ไม่เป็นไปเพ่ือคลายความก าหนัด 
๒) ธรรมเหล่านี้เป็นไปเพ่ือความประกอบไว้ ไม่เป็นไปเพ่ือความพราก 
๓) ธรรมเหล่านี้เป็นไปเพ่ือการสะสม  ไม่เป็นไปเพื่อการไม่สะสม 
๔) ธรรมเหล่านี้เป็นไปเพ่ือความมักมาก ไม่เป็นไปเพื่อความมักน้อย 
๕) ธรรมเหล่านี้เป็นไปเพ่ือความไม่สันโดษ ไม่เป็นไปเพื่อความสันโดษ 
๖) ธรรมเหล่านี้เป็นไปเพ่ือความคลุกคลีหมู่คณะ ไม่เป็นไปเพ่ือความสงัด 
๗) ธรรมเหล่านี้เป็นไปเพ่ือความเกียจคร้าน ไม่เป็นไปเพ่ือปรารภความเพียร 
๘) ธรรมเหล่านี้เป็นไปเพ่ือความเป็นคนเลี้ยงยาก ไม่เป็นไปเพ่ือความ 

                    เป็นคนเลี้ยงง่าย๒๕  

 พระพุทธเจ้าได้ทรงให้แนวทางโดยกล่าวไว้กับพระอุบาลี ในสัตถุสาสนสูตร มี ๗ ข้อ ดังนี้    

อุบาลี เธอรู้ธรรมเหล่าใดว่า ธรรมเหล่านี้ เป็นไป  
เพ่ือความเบื่อหน่ายอย่างที่สุด (เอกันตนิพพิทา)  
เพ่ือคลายก าหนัด (วิราคะ)  เพ่ือความดับ (นิโรธ)  เพื่อสงบระงับ (อุปสมะ)  
เพ่ือรู้ยิ่ง (อภิญญา) เพ่ือตรัสรู้ (สัมโพธะ)  เพ่ือนิพพาน (นิพพาน)   
เธอพึงทรงจ าธรรมเหล่านั้นไว้ให้ดีว่า นี้เป็นธรรม นี้เป็นวินัย นี้เป็นสัตถุศาสน์๒๖ 

            แต่ถ้าเป็นไปในทางตรงข้ามกับที่กล่าวข้างต้นนี้ ก็ไม่ใช่ธรรมไม่ใช่วินัย ไม่ใช่สัตถุศาสน์  
ล าดับความน่าเชื่อถือพระธรรมค าสอนของพระพุทธเจ้าที่สืบทอดกันมาในรุ่นหลัง 

ต่อ ๆ มา ท่านได้วางหลักเกณฑ์วินิจฉัยค าสอน ไว้ ๔ ขั้น ดังนี้คือ๒๗   
 ๑) สุตตะ ได้แก่พระไตรปิฎก 
๒) สุตตานุโลม (มหาปเทส) ยอมรับอรรถกถาด้วย 
๓) อาจาริยวาท ได้แก่ อรรถกถาซึ่งวินิจฉัยท้องเรื่องให้เป็นไป (รวมฎีกาและอนุฎีกา) 
๔) อัตตโนมติ ได้แก่ มติของบุคคลที่นอกเหนือจาก ๓ ข้อ ข้างต้น  
กล่าวตามอาการที่ปรากฏด้วยอนุมาน คือด้วยความรู้แห่งตน  
ด้วยการถือเอานัย หรือการถือเอาใจความ  

ตัวอย่างการเรียนรู้ศึกษาพระธรรมที่ผู้ศึกษาต้องใช้หลักการพิจารณาธรรม หลักมหาปเทส 
๔ เพ่ือตรวจสอบความถูกต้องของพระธรรมที่พระพุทธเจ้าได้ทรงแสดงไว้ เนื่องจากการแสดงธรรม
ของพระพุทธเจ้าในครั้งพุทธกาลนั้น พระองค์เสด็จไปเผยแพร่พระธรรมค าสอนในเขตเมืองที่แตกต่าง
กัน  บางครั้งแสดงไว้โดยสังเขป บางครั้งแสดงไว้โดยพิสดาร ถ้าผู้ฟังธรรมไม่หมั่นสอบถามหรือใช้หลัก

                                                      
๒๕ วิ.จู. (ไทย) ๗/๕๒๓/๔๐๖. 
๒๖ องฺ.สตฺตก. (ไทย) ๒๓/๘๓/๑๗๘-๑๗๙.  
๒๗ วิ.อ. (ไทย) ๑/๔๕/๓๓๘-๓๔๐.  



 ๑๐๘ 

พิจารณาตัดสินพระธรรมวินัย ก็อาจท าให้เกิดความเข้าใจผิดพลาดคลาดเคลื่อน ท าให้เกิดการโต้แย้ง
ถกเถียงกันได้ ไม่คล้อยตามกัน   

เรื่องความเข้าใจผิดการโต้แย้งในพระธรรมของพระพุทธเจ้าเคยมีมาแล้วในครั้งพุทธกาล 
เช่น พระอริฏฐะ๒๘ ภิกษุสาติ (มหาตัณหาสังขยสูตร)๒๙  ผู้วิจัยน าเหตุการณ์เรื่องการโต้แย้งเรื่องเวทนา 
ตัวอย่างใน พหุเวทนิยสูตร๓๐ ปัญจกังคสูตร๓๑ ช่างไม้ชื่อ ปัญจังคะสอบถามเรื่องเวทนากับพระอุทายี 
ต่อมาพระอานนท์น าเรื่องไปกราบทูลต่อพระพุทธเจ้า  พระพุทธเจ้าได้มีพระด ารัสว่า   

     อานนท์ ช่างไม้ชื่อปัญจกังคะไม่คล้อยตามบรรยาย ที่มีอยู่ของอุทายี  
ส่วนอุทายีก็ไม่คล้อยตามบรรยายที่มีอยู่ของช่างไม้ชื่อปัญจกังคะ 
อานนท์ เรากล่าวเวทนา ๒ ประการไว้โดยบรรยายก็มี  
กล่าวเวทนา ๓ ประการไว้โดยบรรยายก็มี  
กล่าวเวทนา ๕ ประการไว้โดยบรรยายก็มี  
กล่าวเวทนา ๖ ประการไว้โดยบรรยายก็มี  
กล่าวเวทนา ๑๘ ประการไว้โดยบรรยายก็มี 
กล่าวเวทนา ๓๖ ประการไว้โดยบรรยายก็มี  
กล่าวเวทนา ๑๐๘ ประการไว้โดยบรรยายก็มี 
ธรรมอันเราแสดงไว้แล้วโดยบรรยายอย่างนี้  
เมื่อธรรมอันเราแสดงไว้แล้วโดยบรรยายอย่างนี้  
ชนเหล่าใดจักไม่รู้ ไม่ส าคัญ ไม่ชื่นชมตามค าท่ีเรากล่าว  
เจรจาดีแล้วแก่กันและกัน ชนเหล่านั้นพึงหวังได้ว่า จักบาดหมางกัน  
ทะเลาะกัน วิวาทกันใช้หอกคือปากท่ิมแทงกันอยู่  

ตัวอย่างนี้ ทั้ง ๒ ฝ่ายมีความรู้ถูกทั้ง ๒ ฝ่ายแต่ไม่เข้าใจเนื้อความโดยพิสดาร  นี้คือ
ตัวอย่างที่เกิดขึ้นในครั้งพุทธกาลที่ต่างคนต่างก็เข้าใจว่าธรรมที่ตนเองได้ฟังมานั้นมีเนื้อความเพียง
เท่านั้น คือฟังมาเท่านั้นมีนัยยะความหมายเท่าที่ได้ฟังมานั้นถูกต้องแล้วไม่มีโดยนัยยะอ่ืน โดยขาดการ
ไตร่ตรองพิจารณาตรวจสอบหลักธรรม จึงท าให้เกิดการถกเถียงกัน    ตัวอย่างภิกษุมีความเห็นผิดใน
มหาตัณหาสังขยสูตร๓๒  ภิกษุสาติ มีความเห็นผิดโดยเข้าไปใจว่า ตนเองนั้นรู้ทั่วถึงธรรมตามที่พระผู้มี
พระภาคทรงแสดงว่า วิญญาณนี้นั่นแลมิใช่อ่ืน ท่องเที่ยวไป แล่นไป แต่ความเข้ าใจนั้นเป็นเรื่องที่
เข้าใจผิดแม้จะมีพระภิกษุรูปอ่ืนได้ทักท้วงปรับความเข้าใจก็ไม่สามารถที่จะแก้ไขความเห็นผิดของ
ภิกษุสาติ ภิกษุทั้งหลายจึงได้น าเรื่องดังกล่าวไปกราบทูลพระพุทธเจ้าและต่อมาพระพุทธเจ้าทรงแก้ไข
ทิฏฐิความเห็นผิดของภิกษุสาติลงได้  กรณีประเด็นการโต้แย้งถกเถียงกันในเรื่องพระธรรมวินัยในครั้ง

                                                      
๒๘ ดูรายละเอียดใน วิ.มหา. (ไทย) ๒/๔๑๗-๔๒๑/๕๒๕-๕๓๑, ม.มู. (ไทย) ๑๒/๒๓๕-๓๔๘/๒๔๗-

๒๖๗. 
๒๙ ดูรายละเอียดใน ม.มู. (ไทย) ๑๒/๓๙๖-๔๑๕/๔๒๗-๔๕๑. 
๓๐ ม.ม. (ไทย) ๑๓/๘๘-๘๙/๙๐-๙๑. 
๓๑ ส .ส. (ไทย) ๑๘/๒๖๗/๒๙๓-๒๙๕. 
๓๒ ดูรายละเอียดเพิ่มเติมใน ม.มู. (ไทย) ๑๒/๓๙๖-๔๑๔/๔๒๗-๔๕๑. 



 ๑๐๙ 

พุทธกาลนั้นผู้ที่พิจารณาตัดสินตอบข้อสงสัยคือพระพุทธเจ้า ในกาลปัจจุบันหากมีประเด็นปัญหา
ถกเถียงกันในเรื่องพระธรรมวินัย จ าเป็นต้องใช้หลักมหาปเทสทั้ง ๔ และหลักพิจารณาธรรมเป็น
เครื่องมือ อุปกรณ์ในการตรวจสอบ   

ประเด็นปัญหาเกี่ยวกับการพิจารณาตัดสินพระธรรมวินัยนี้ สมเด็จพระพุทธโฆษาจารย์ 
(ป.อ. ปยุตฺโต) ท่านให้ความเห็นไว้ว่า เมื่อสงสัยค าหรือความใดแม้แต่ในพระไตรปิฎกก็ไม่จ าเป็นต้อง
เชื่อทันทีอย่างผูกขาด แต่สามารถตรวจสอบก่อน ดังที่พระพุทธเจ้าได้ทรงวางหลักทั่วไปไว้แล้ว  
ซึ่งส าหรับพวกเราบัดนี้ก็คือการใช้ค าสั่งสอนในพระไตรปิฎกตรวจสอบ แม้แต่ค าสั่งสอนใน 
พระไตรปิฎกด้วยกันเอง คือหลักมหาปเทส ๔ เกณฑ์วินิจฉัยค าสอน หลักพิจารณาธรรมชุดที่ตรัส 
แก่พระมหาปชาบดีโคตมีเถรี และ ชุดที่ตรัสแก่พระอุบาลี๓๓   

๔.๓  วิเคราะห์การนับสิกขาบทภิกขุปาติโมกข์   

หลักการส าคัญที่จ าเป็นอย่างยิ่งที่ผู้วิจัยน ามาใช้พิจารณาคือ หลักมหาปเทส ๔  ตามแนว 
พระวินัย๓๔  ตามแนวพระสูตร๓๕  หลักพิจารณาธรรม ๘ ประการ๓๖   ดังที่ได้น าข้อมูลมาแสดงไว้ใน
หัวข้อ ๔.๒ ธรรมและวินัยที่พระพุทธองค์ทรงแสดงไว้ย่อมเป็นจริง ไม่ขัดแย้งกัน๓๗ ต่อจากนั้นจึงใช้
ข้อมูลชั้นรองลงมาตามล าดับ อรรถกถา ฎีกา ความเห็นชั้นอัตโนมติของผู้มีความรู้ได้ท าการศึกษา
ค้นคว้ารุ่นหลังที่ได้แสดงข้อมูลหลักฐานไว้.  

๔.๓.๑ วิเคราะห์จ านวนสิกขาบทท่ีมีในพระวินัย 

ผู้วิจัยมีความเห็นว่าการติดต่อสื่อสารในครั้งพุทธกาลนั้นต้องใช้วิธีบอกต่อ ๆ กันไป ดังนั้น
จงึมีโอกาสเป็นไปได้ว่า การรับรู้ข้อมูลของแต่ละเมืองแต่ละพ้ืนที่ ที่พระพุทธเจ้าทรงแสดงธรรมรวมถึง
การบัญญัติสิกขาบทที่ต้องน าสู่การแสดงในพระปาติโมกข์เพ่ิมเติมอาจล่าช้า   อีกทั้งการบัญญัติ
สิกขาบทนั้นบางครั้งบางคราวมีเหตุ (นิทาน) ที่ต้องบัญญัติในเขตวัด เขตเมือง ที่อยู่ห่างไกลกันออกไป 
ทั้งหมด ๗ เมือง๓๘ เช่น เมืองเวสาลี หรือไพสาลี เมืองราชคฤห์ เมืองสาวัตถี เมืองอาฬวี เมืองโกสัมพี 
แคว้นสักกะ แคว้นภัคคะ เป็นต้น  พื้นที่ระยะทางที่อยู่ห่างกันนี้ท าให้การรับรู้ข่าวสารเรื่องการบัญญัติ
และมีพระด ารัสให้ยกสิกขาบทที่ทรงบัญญัติขึ้นสู่อุทเทสอาจไม่สามารถรับรู้ได้ทั่วถึงในเวลาพร้อม ๆ 
กัน  ในบางเวลาในแต่ละเมืองอาจสวดพระปาติโมกข์มีจ านวนสิกขาบทไม่เท่ากัน  ตัวอย่างที่มีมาใน
พระไตรปิฎกเล่มที่ ๔ เรื่องปาติโมกขุทเทสกอัชเฌสนาทิ ว่าด้วยการอาราธนาผู้ยกปาติโมกข์ขึ้นแสดง
เป็นต้น  เรื่องภิกษุชาวเมืองโจทนาวัตถุไม่รู้จักอุโบสถ๓๙   แสดงไว้ว่าภิกษุบางวัดที่อยู่ห่างไกลออกไป

                                                      
๓๓ สมเด็จพระพุทธโฆษาจารย์ (ป.อ. ปยุตฺโต), กรณีธรรมกาย, พิมพ์ครั้งที่ ๒๘, (กรุงเทพมหานคร : 

บพิธการพิมพ์, ๒๕๕๘), หน้า ๓๖-๔๐. 
๓๔ วิ.ม. (ไทย) ๕/๓๐๕/๑๓๙-๑๔๐. 
๓๕ ที.ม. (ไทย) ๑๐/๑๘๘/๑๓๔-๑๓๖, องฺ.จตุกฺก. (ไทย) ๒๑/๑๘๐/๒๕๓-๒๕๖. 
๓๖ วิ.จู. (ไทย) ๗/๕๒๓/๔๐๖, องฺ.สตฺตก. (ไทย) ๒๓/๘๓/๑๗๘-๑๗๙. 
๓๗ ขุ.จูฬ. (ไทย) ๓๐/๘๓/๒๙๒. 
๓๘ วิ.ป. (ไทย) ๘/๓๓๕/๕๐๕-๕๐๖. 
๓๙ ดูรายละเอียดใน วิ.มหา. (ไทย) ๔/๑๕๕/๒๓๗-๒๓๙. 



 ๑๑๐ 

จากเขตเมือง ไม่ทราบการสวดแสดงปาติโมกข์ พระพุทธเจ้าทรงเสด็จไปและบอกให้ภิกษุในเขตนั้น
เดินทางไปเรียนปาติโมกข์จากวัดอ่ืน    

มีตัวอย่างสิกขาบทมีต้นบัญญัติและอนุบัญญัติต่างเมืองต่างพ้ืนที่ เช่น  “เมื่อจีวรของภิกษุ
ส าเร็จแล้ว เมื่อกฐินเดาะแล้ว ถ้าภิกษุอยู่ปราศจากไตรจีวรแม้สิ้นราตรีหนึ่ง ต้องอาบัตินิสสัคคิย
ปาจิตตีย์ เว้นแต่ภิกษุได้รับสมมติ”  ต้นบัญญัติที่เมืองสาวัตถี อนุบัญญัติที่เมืองโกสัมพีซึ่งอยู่ห่างไกล
กัน  ผู้วิจัยจะเสนอให้พิจารณาว่าหากต้องมีการน าสิกขาบทขึ้นสวดในปาติโมกข์ ต้องน าต้นบัญญัติขึ้น
แสดงก่อน และในเวลาต่อมาเมื่อมีพระอนุบัญญัติแล้วจึงน าอนุบัญญัติขึ้นแสดงแทนต้นบัญญัติ ซึ่งการ
ที่ภิกษุในแต่ละเมืองแต่ละพ้ืนที่จะทราบถึงการเปลี่ยนแปลงคงต้องใช้เวลาในการสื่อสาร ดังนั้นจึงมี
ความเป็นไปได้ว่า บางครั้งบางคราวในแต่ละอารามที่ต่างเมืองต่างพ้ืนที่ที่ห่างไกลกันอาจมีการสวด
พระปาติโมกข์โดยมีจ านวนสิกขาบทไม่เท่ากัน จนกว่าภิกษุในเขตอารามต่างเมืองจะได้รู้ได้ทราบว่า 
พระพุทธเจ้าได้มีพระบัญญัติหรือพระอนุบัญญัติใหม่เพ่ิมเติม   

ล าดับกาลเวลาการบัญญัติสิกขาบท  มีพระด ารัสให้น าสิกขาบทที่พระองค์บัญญัติไว้แล้ว
ขึ้นแสดง  (เอวญฺจ ปน ภิกฺขเว อิม  สิกฺขาปท  อุทฺทิเสยฺยาถ) ไม่ทรงบัญญัติสิกขาบทล่วงหน้า คือ
บัญญัติตามเหตุการณ์ที่มีเหตุปัจจัยให้ ภิกษุสาวกของพระองค์ได้กระท าเหตุ ข้อสังเกตพุทธด ารัส
เกี่ยวกับเรื่องสังขิตตปาติโมกขุทเทสสาติ ๕ แบบที่มาในพระวินัยปิฎกเล่มที่ ๔ นี้  มีขึ้นหลังจากมี
พุทธานุญาตให้ภิกษุสวดพระปาติโมกข์ในครั้งแรกหลายปี๔๐  คือเนื่องจากในครั้งแรกนั้น พระพุทธเจ้า
ยังมิได้บัญญัติสิกขาบทสังฆาทิเสสข้อที่ ๑๐ และ ๑๑ เป็นต้น ได้แสดงเหตุผลไว้ในงานวิจัยนี้ บทที่ ๒ 
หัวข้อ ๒.๙ หน้า ๗๒ ถึง ๗๕  

สังขิตตปาติโมกขุทเทสสาติ  แสดงไว้ว่าการยกปาติโมกข์ขึ้นแสดงนี้มี ๕ แบบ๔๑ นอกจาก
ได้บอกแสดงถึงแบบการสวดปาติโมกข์ ๕ แบบ ยังเป็นแนวทางตอบข้อสงสัยให้สรุปได้ว่า จ านวน
สิกขาบทที่ต้องน าขึ้นสวดแสดงมีเท่าใดบ้าง ซึ่งพอสรุปจ านวนสิกขาบท ในการสวดแต่ละแบบได้ดังนี้  

ปาราชิก ๔ สิกขาบท สังฆาทิเสส ๑๓ สิกขาบท อนิยต ๒ สิกขาบท และโดยพิสดารผู้วิจัย
ตั้งข้อสังเกตว่า แบบแสดงการสวดปาติโมกข์ ๕ แบบนี้ มีมาแต่เดิม แต่จ านวนสิกขาบทในการสวดแต่
ละแบบก็เพ่ิมเติมขึ้นมาเรื่อย ๆ ตามกาลเวลาที่ทรงบัญญัติสิกขาบทเพ่ิมเติม เช่น ในช่วงเวลาก่อน
หน้าที่จะบัญญัติสิกขาบทสังฆาทิเสสข้อที่ ๑๐  ๑๑  ๑๒ และ ๑๓ จ านวนสิกขาบทในสังสังฆาทิเสสุท
เทส ก็จะมีสิกขาบทสังฆาทิเสสเพียง ๙ ข้อ เป็นต้น  และต่อมาจนถึงปลายพุทธกาล มีภิกษุสงสัยว่า
จ านวนสิกขาบทที่ต้องน าขึ้นสู่อุทเทสนั้นมีกี่แบบ ภิกษุจึงได้ทูลถามพระพุทธเจ้า เมื่ อพระพุทธเจ้าได้
ตอบไว้แล้วภิกษุผู้เถระผู้รวบรวมสังคายนาพระวินัยได้สรุปไว้ตอนท้ายว่ามีจ านวนสิกขาบทเท่าที่ได้
รวบรวมไว้แล้วนี้ถือเป็นที่สุด   

 
 
 

                                                      
๔๐ วิ.มหา. (ไทย) ๔/๑๓๓/๒๐๙. 
๔๑ วิ.มหา. (ไทย) ๔/๑๕๐/๒๒๘-๒๒๙. 



 ๑๑๑ 

ตารางที่  ๔  แสดง วิตถารุทเทส (สวดโดยพิสดาร) 
 
ช่ือแบบอุทเทส วิธีการ-สิกขาบทที่ต้องแสดง 

นิทานุทเทส ยกนิทานขึ้นแสดง สวดอุทเทสที่เหลือด้วยสุตบท 

ปาราชิกุทเทส ยกนิทานขึ้นแสดง ยกปาราชิก ๔ ขึ้นแสดงสวดอุทเทสที่เหลือด้วยสุตบท 

สังฆาทิเสสุทเทส ยกนิทานขึ้นแสดง ยกปาราชิก ๔ สังฆาทิเสส ๑๓ ขึ้นแสดง  
สวดอุทเทสที่เหลือด้วยสุตบท 

อนิยตุทเทส ยกนิทานขึ้นแสดง ยกปาราชิก ๔ สังฆาทิเสส ๑๓ อนิยต ๒ ขึ้นแสดง  
สวดอุทเทสที่เหลือด้วยสุตบท 

วิตถารุทเทส (โดยพิสดาร) ยกนิทานขึ้นแสดง ยกสิกขาบททั้งหมดขึ้นแสดง 

 
อาจมีผู้ศึกษาสงสัยว่า ค าว่าโดยพิสดารในปาติโมกขุทเทสที่ ๕ นั้น นอกจากสิกขาบทที่มา

ในขุทเทสที่ ๑-๔ แล้ว จะทราบได้อย่างไรว่า ค าว่าสวดโดยพิสดารนั้น ประกอบด้วยสิกขาบทข้ออ่ืนข้อ
ใดอีกบ้าง ผู้วิจัยจะได้ท าการวิเคราะห์ดังนี้ 

ก่อนหน้าที่จะมีการกล่าวถึง สังขิตตปาติโมกขุทเทสสาติ ทีม่ีมาในวินัยปิฎกเล่มที่ ๔ นี้  ซึ่ง
ได้แสดงไว้ว่าการยกปาติโมกข์ขึ้นสู่อุทเทสนี้มี  ๕ แบบ ดังได้แสดงไว้ที่ตารางที่ ๔ แล้วนั้น  ผู้วิจัยมี
ความเห็นว่า มีพุทธด ารัสบอกแสดงแบบการสวดมี ๕ แบบตั้งแต่ครั้งที่มีพุทธานุญาติสวดพระ
ปาติโมกข์ตั้งแต่ครั้งแรก แต่มีจ านวนสิกขาบทในแต่ละแบบเพ่ิมขึ้นเป็นระยะ ๆ ตามการบัญญัติ
เพ่ิมเติมสิกขาบทในแต่ละกัณฑ์บรรจุลงไปในแบบนั้น ๆ กล่าวคือ ในช่วงเวลาใดเวลาหนึ่งแต่เดิมอาจมี
สิกขาบทในหมวดสังฆาทิเสสเพียง ๙ ข้อ ดังนั้นแบบในการสวดแบบที่ ๓ ก็จะกล่าวถึงจ านวน
สิกขาบท สังฆาทิเสสเพียง ๙ ข้อ เป็นต้น ผู้วิจัยจัดท าตารางเพ่ือแสดงข้อมูลดังนี้ 

ตารางที่ ๕ จ านวนสิกขาบท ใน อุทเทส ๕ แบบ โดยพิสดาร  ตามช่วงเวลา 
 

หมวดสิกขาบท พุทธานุญาตสวด 
ปาติโมกข์คร้ังแรก 

กลางพุทธกาล พระเจ้าพิมพิสาร
สวรรคต 

พระพุทธเจ้า 
ปรินิพพาน 

ปาราชิก ไม่ทราบจ านวนข้อ ไม่ทราบจ านวนข้อ ไม่ทราบจ านวนข้อ ๔ 

 

สังฆาทิเสส 

ไม่ทราบจ านวนข้อ 
แต่ทราบได้ว่าไม่มี 
ข้อที่ ๑๐ และ ๑๑ 

ไม่ทราบจ านวนข้อ 
แต่ทราบได้ว่าไม่มี 
ข้อที่ ๑๐ และ ๑๑ 

ไม่ทราบจ านวนข้อ 
แต่ทราบได้ว่าม ี
ข้อที่ ๑๐ และ ๑๑ 

 

๑๓ 

อนิยต ไม่ทราบจ านวนข้อ ไม่ทราบจ านวนข้อ ไม่ทราบจ านวนข้อ ๒ 

นิสสัคคียปาจิต
ติย์ 

ไม่ทราบจ านวนข้อ ไม่ทราบจ านวนข้อ ไม่ทราบจ านวนข้อ ๓๐* 

ปาจิตตีย์ ไม่ทราบจ านวนข้อ ไม่ทราบจ านวนข้อ ไม่ทราบจ านวนข้อ ๙๒* 

ปาฏิเทสนียะ ไม่ทราบจ านวนข้อ ไม่ทราบจ านวนข้อ ไม่ทราบจ านวนข้อ ๔* 



 ๑๑๒ 

เสขิยท้ังหลาย ไม่ทราบจ านวนข้อ ไม่ทราบจ านวนข้อ ไม่ทราบจ านวนข้อ ๗๕* 

รวมสิกขาบท ไม่ทราบจ านวนข้อ ไม่ทราบจ านวนข้อ ไม่ทราบจ านวนข้อ ๒๒๐* 

             ช่วงเวลาใดเวลาหนึ่ง มีจ านวนสิกขาบท เกินกว่า ๑๕๐ ข้อ   
   “สาธิกมิท   ... ทิยฑฺฒสิกฺขาปทสต ” ไม่สามารถระบุได้ว่ามีสิกขาบทข้อใดบ้าง                      

 

หมายเหตุ* รวบรวมจากพระด ารัส “เอวญฺจ ปน ภิกฺขเว อิม  สิกฺขาปท  อุทฺทิเสยฺยาถ” และ
จ านวนสิกขาบทที่มาสู่อุทเทสทุกวันอุโบสถ สรุปไว้ในวินัยปิฎกเล่มที่ ๒๔๒ เล่มที่ ๘๔๓ 

พิจารณาค าว่าโดยพิสดาร ซึ่งหมายถึงยกสิกขาบททั้งหมดขึ้นแสดงโดยไม่ต้องกล่าวสุตบท 
ดังที่พบค าอธิบายในคัมภีร์กังขาวิตรณีอรรถกถาว่า พึงสวดหัวข้อของวิตถาระตั้งแต่ต้นจนจบ ไม่พึง
สวดด้วยสุตบท๔๔   ผู้ศึกษาจะทราบได้อย่างไรว่ามีสิกขาบทอ่ืน  ๆ นอกเหนือจากสิกขาบทที่ 
มีพระด ารัสบ่งชี้เฉพาะเจาะจงที่ปรากฏในแบบที่ ๑ ถึง ๔ ที่เพ่ิมเติมเข้ามาคือในกัณฑ์อ่ืน ๆ คือ  
นิสสัคคียปาจิตตีย์ ปาจิตตีย์ (สุทธิกปาจิตตีย์) ปฏิเทสนียะ และเสขิยะทั้งหลาย มีหลักในพิจารณา 
ดังนี้ คือ 

๑. ทราบจากการรวบรวมจ านวนสิกขาบท ที่มีมาในพระวินัยปิฎกท้ายเล่มที่ ๒  
๒. ทราบได้จากการรวบรวมจ านวนสิกขาบทที่มีมาในพระวินัยปิฎกเล่มที่ ๘ (คัมภีร์

ปริวาร) ซึ่งในข้อความที่ว่า “สิกขาบทของภิกษุ  ๒๒๐ ข้อถึงการสวดทุกวันอุโบสถเธอจงฟังสิกขาบท 
เหล่านั้นในล าดับต่อไป”๔๕  นี้เป็นพุทธด ารัสที่พระพุทธเจ้าตรัสตอบค าถามพระอุบาลี 

๓. เปรียบเทียบและนับจากพระด ารัสบอกให้ยกสิกขาบทที่พระพุทธเจ้าทรงบัญญัติและ
บอกให้ยกขึ้นแสดง “เอวญฺจ ปน ภิกฺขเว อิม  สิกฺขาปท  อุทฺทิเสยฺยาถ” นี่คือความแปลกกันของพระ
บัญญัติทั่วไปและพระบัญญัติท่ีทรงเรียกว่าสิกขาบท  

หลักฐานที่แสดงให้ทราบว่า มีการเพ่ิมข้ึนของสิกขาบทในการแสดงปาติโมกข์  
           ภิกษุ ๒ รูป ต้องอาบัติสังฆาทิเสส เมื่อภิกษุก าลังยกพระปาติโมกข์ข้ึนแสดงอยู่  

ภิกษุเหล่านั้นกล่าวอย่างนี้ว่า ข้าพเจ้าทั้งหลายทราบเดี๋ยวนี้เองว่า ได้ยินว่า  
ธรรมแม้นี้มาในสูตร นับเนื่องในสูตร มาสู่อุทเทสทุกก่ึงเดือน  
ภิกษุเหล่านั้นมีความเห็นในอาบัติสังฆาทิเสสว่าเป็นอาบัติสังฆาทิเสส  

              รูปหนึ่งปิดไว้ รูปหนึ่งไม่ได้ปิดไว้ รูปใดปิดไว้ สงฆ์พึงให้รูปนั้นแสดงอาบัติทุกกฏ  
        และพึงให้ปริวาสในกองอาบัติตามที่ปิดไว้แก่รูปที่ปิดนั้น  
        แลว้ให้มานัตแก่ภิกษุทั้ง ๒ รูป๔๖ 

                                                      
๔๒ วิ.มหา. (ไทย) ๒/ค านิคม/๗๓๗. 
๔๓ วิ.ป. (ไทย) ๘/๓๓๘/๕๑๒-๕๑๓, วิ.ป. (ไทย) ๘/๔๓๔/๖๑๕. 
๔๔ พระพุทธโฆษาจารย์, กังขาวิตรณี คัมภี ร์อรรถกถาของปาติโมกข์  เล่ม ๑, แปลโดย พระ 

คันธสาราภิวงศ ์(พม.สมลักษณ์ คนฺธสาโร), (กรุงเทพมหานคร : ประยูรสาส์นไทยการพิมพ์, ๒๕๕๖), หน้า ๑๑๙. 
๔๕ วิ.ป. (ไทย) ๘/๓๓๘/๕๑๒-๕๑๓. 
๔๖ วิ.จู. (ไทย) ๖/๑๘๑/๒๘๑-๒๘๒. 



 ๑๑๓ 

การที่พระภิกษุอ้างสาเหตุการได้ฟังธรรมนี้เป็นครั้งแรกในปาติโมกข์นี้ เป็นเหตุให้ต่อมา
พระพุทธ เจ้ าท รงบัญ ญั ติ สิ กขาบท  พระผู้ มี พ ระภ าครับสั่ ง ให้ ป ระชุ มสงฆ์ เพ ราะเรื่ อ งนี้  
เป็นต้นเหตุ โดยทรงสอบถามพวกภิกษุฉัพพัคคีย์ว่า  

       ภิกษุทั้งหลาย ทราบว่า พวกเธอ เมื่อภิกษุยกปาติโมกข์ขึ้นแสดงอยู่  
  ก็กล่าวอย่างนี้ว่า พวกกระผมเพ่ิงทราบเดี๋ยวนี้เองว่า  

ทราบว่าธรรมแม้นี้มาในพระสูตร อยู่ในพระสูตร  
มีการยกขึ้นแสดงทุกกึ่งเดือน จริงหรือ พวกภิกษุฉัพพัคคีย์ทูลรับว่า  
จริง พระพุทธเจ้าข้า พระผู้มีพระภาคพุทธเจ้าทรงต าหนิว่า ฯลฯ  
โมฆบุรุษทั้งหลาย ไฉนพวกเธอ เมื่อภิกษุยกปาติโมกข์ข้ึนแสดงอยู่จึงกล่าวอย่างนี้ว่า  
พวกกระผมเพ่ิงทราบเดี๋ยวนี้เองว่า ทราบว่า ธรรมแม้นี้มาในพระสูตร  
อยู่ในพระสูตร มีการยกขึ้นแสดงทุกกึ่งเดือนเล่า  
โมฆบุรุษทั้งหลาย การกระท าอย่างนี้มิได้ท าคนที่ยังไม่เลื่อมใสให้เลื่อมใส  
หรือท าคนที่เลื่อมใสอยู่แล้วให้เลื่อมใสยิ่งขึ้นได้เลย ฯลฯ  
แล้วจึงรับสั่งให้ภิกษุทั้งหลายยกสิกขาบทนี้ขึ้นแสดงดังนี้๔๗ 

ก็ ภิกษุใด เมื่อภิกษุยกปาติโมกข์ขึ้นแสดงอยู่ทุกกึ่งเดือน กล่าวอย่างนี้ว่า  
กระผมเพ่ิงทราบเดี๋ยวนี้เองว่า ทราบว่า ธรรมแม้นี้มาในพระสูตร 
อยู่ในพระสูตร มีการยกขึ้นแสดงทุกกึ่งเดือน ถ้าภิกษุเหล่าอื่นจ าภิกษุนั้นได้ว่า 
เมื่อภิกษุยกปาติโมกข์ขึ้นแสดงอยู่ ภิกษุนี้เคยนั่งอยู่ ๒-๓ ครั้งมาแล้ว 
ไม่จ าต้องกล่าวถึงมากครั้งยิ่งกว่า  
ภิกษุนั้นย่อมไม่พ้นเพราะความไม่รู้ แต่ภิกษุนั้นจะต้องอาบัติใด 
เพราะประพฤติไม่เหมาะสมนั้น พึงปรับอาบัตินั้นตามธรรม  
และพึงยกโมหาโรปนกรรมขึ้นมาปรับเพิ่มให้ยิ่งข้ึนไปอีกว่า  
ท่าน ไม่ใช่ลาภของท่าน ท่านได้ไม่ดี ที่เมื่อภิกษุยกปาติโมกข์ขึ้นแสดงอยู่  
ท่านไม่ใส่ใจฟังให้ส าเร็จประโยชน์ด้วยดี  
ต้องอาบัติปาจิตตีย์ เพราะแสร้งท าผู้อื่นให้หลงนั้น๔๘ 

พระบัญญัติ ๒ พระบัญญัติที่น ามาแสดงนี้เพ่ือให้ผู้ศึกษาพิจารณา ว่าเมื่อใดที่พระพุทธเจ้า
ทรงบัญญัติสิกขาบทที่พระองค์ทรงมีพระด ารัสรับสั่งให้น าขึ้นสู่อุทเทส ภิกษุบางรูปไม่ทราบมาก่อน 
เพ่ิงได้ทราบเป็นครั้งแรกจากการร่วมในการสวดพระปาติโมกข์ถ้าในครั้งนั้น ประกาศว่าเพ่ิงทราบ แม้
จะเป็นเรื่องจริง ต้องอาบัติทุกกฏ นี้เป็นพระบัญญัติที่ไม่ต้องน าขึ้นสู่อุทเทสหากภิกษุนั้นประกาศว่า
เพ่ิงทราบแต่ถูกภิกษุอ่ืนจ าได้ว่า ภิกษุนั้นเคยฟังธรรมแม้นี้มาในพระสูตร นั้นมาแล้ว  ๒-๓ ครั้ง ต้อง
อาบัติปาจิตตีย์ นี้เป็นพระบัญญัติที่ต้องน าขึ้นสู่อุทเทส 

ตัวอย่างนี้แสดงว่ามีการเพ่ิมขึ้นของจ านวนสิกขาบทในการสวดพระปาติโมกข์เป็นระยะ 
เมื่อใดก็ตามที่พระพุทธเจ้าทรงบัญญัติสิกขาบทเพ่ิมเติมโดยมีพระด ารัสรับสั่งให้น าขึ้นสู่อุทเทส  
                                                      

๔๗ วิ.มหา. (ไทย) ๒/๔๔๓/๕๕๒-๕๕๓. 
๔๘ วิ.มหา. (ไทย) ๒/๔๔๓/๕๕๒-๕๕๓. 



 ๑๑๔ 

(เอวญฺจ ปน ภิกฺขเว อิม  สิกฺขาปท  อุทฺทิเสยฺยาถ) ภิกษุแม้ไม่ทราบมาก่อนก็ควรมีหน้าที่ขวนขวาย
ศึกษาเรียนรู้สิกขาบทนั้น ๆ เพื่อจะได้รู้พระวินัยสิกขาบทได้ถูกต้องแม่นย า โดยเฉพาะพระองค์ทรงชื่น
ชมการเรียนรู้พระวินัยในส านักพระอุบาลี๔๙  และทรงยกย่องว่า “พระอุบาลีเลิศกว่าภิกษุสาวกหลายผู้
ทรงวินัย”๕๐ 

การสวดโดยพิสดารนี้ หมายความว่าต้องน าสิกขาบททั้งหมดที่ได้บัญญัติและมีพระด ารัส
ว่าให้น าสิกขาบทขึ้นแสดง พระอมราภิรักขิต อธิบายเพ่ิมเติมจาก ปาราชิกุทเทส สังฆาทิเสสุทเทส 
และ อนิยตุทเทส ว่า ตั้งแต่ นิสสัคคียุทเทสะ ถึง สมถุทเทส เป็นเทสที่ ๕๕๑ (นิสสัคคิยุทเทส สวนภิกษุ 
๓๐ สิกขาบท  ปาจิตติยุทเทส สวนภิกษุมีสิกขาบท ๙๒  ปาฏิเทสนียุทเทส สวนภิกษุมีสิกขาบท ๔ 
เสขิยุทเทส สวนภิกษุมีสิกขาบท ๗๕) สมเด็จพระมหาสมณเจ้า ฯ ท่านจ าแนกไว้ว่า “สิกขาบทมาใน
พระปาติโมกข์นั้น จัดเข้าเป็นพวกตามชนิดแห่งอาบัติ เช่น ปาราชิกพวก ๑ สังฆาทิเสสพวก ๑ เป็นต้น 
เรียกว่าอุทเทสอันหนึ่ง ๆ เช่น ปาราชิกุทเทส สังฆาทิเสสุทเทส เป็นต้น แต่เส ขิยวัตรนั้นเรียก 
  เสขิยุทเทส อุทเทสเหล่านี้มีนิทานุทเทส น าหน้ากล่าววิธีอันภิกษุผู้ฟังปาติโมกข์ควรประพฤติอย่างไร 
รวมเป็น ๙ อุทเทส”๕๒ 

จากการรวบรวมข้อมูลในการค้นคว้าวิจัยนี้พบว่าจ านวนสิกขาบทที่มีในพระวินัยปิฎก ต้อง
น าขึ้นสู่อุทเทสแบบพิสดารมีมาในพระวินัยคือ ปาราชิก ๔ สังฆาทิเสส ๑๓ อนิยต ๒ นิสสัคคีย
ปาจิตตีย์ ๓๐ ปาจิตตีย์ ๙๒ ปาฏิเทสนียะ ๔ เสขิยะ ๗๕ รวมสิกขาบท ๒๒๐ ข้อ และอธิกรณสมถะ ๗ 
ข้อ จ านวนสิกขาบทดังกล่าวนี้สอดคล้องกับหนังสือทบทวนวรรณกรรม สมันตปาสาทิกา กังขาวิตรณี 
พระอมราภิรักขิต (หนังสือ สัตตปัพพบุพพสิกขาและบุพพสิกขาวรรณนา)  สมเด็จพระมหาสมณเจ้าฯ 
วินัยมุขเล่มที่ ๑ (ขยายอธิบายสิกขาบทในพระปาติโมกข์)  สมเด็จพระพุทธโฆษาจารย์ (ป.อ. ปยุตฺโต) 
พระมหาสมลักษณ์ คนฺธสาโร สุชีพ ปุญญานุภาพ พระมหาธิติพงศ์ อุตฺตมปญฺโ  บทสัมภาษณ์ของ 
พระพรหมบัณฑติ (ประยูร ธมฺมจิตฺโต) และ พระมหาหรรษา ธมฺมหาโส (นิธิบุณยากร) 

๔.๓.๒ วิเคราะห์จ านวนสิกขาบทท่ีปรากฏในพระสูตร 

จ านวนสิกขาบท “สาธิกมิท   ... ทิยฑฺฒสิกฺขาปทสต ” แปลว่า สิกขาบทเกินกว่า ๑๕๐ ข้อ 
ที่ปรากฏมาในวัชชีปุตตสูตร ปฐมสิกขาสูตร ทุติยสิกขาสูตร และ ตติยสิกขาสูตร    ผู้วิจัยมีความเห็น
ว่าการแปลพระบาลีพุทธพจน์นี้ ควรเป็นไปตามการแปลของพระไตรปิฎกฉบับภาษาอังกฤษสมาคม
บาลีปกรณ์ ๒ ฉบับ  พระไตรปิฎกฉบับแปลพม่า พระไตรปิฎกแปลฉบับอักษรสิงหฬ (ศรีลังกา)  การ
อธิบายการแปลของสมเด็จพระพุทธโฆษาจารย์  (ป.อ. ปยุตฺโต) ในหนังสือ รู้จักพระไตรปิฎกให้ชัด 
ให้ตรง การแปลของ พระคันธสาราภิวงศ์ (พม.สมลักษณ์ คนฺธสาโร) ตามที่ผู้วิจัยได้ท าการน าเสนอไว้

                                                      
๔๙ วิ.จู. (ไทย) ๗/๓๒๐/๑๓๘. 
๕๐ องฺ.เอก. (ไทย) ๒๐/๒๒๘/๒๙. 
๕๑ พระอมราภิรักขิต (อมโร เกิด), สัตตปัพพบุพพสิกขาและบุพพสิกขาวรรณนา , พิมพ์ครั้งที่ ๗, 

(กรุงเทพมหานคร : มหามกุฏราชวิทยาลัย, ๒๕๔๙ ), หน้า ๘๔. 
๕๒ สมเด็จพระมหาสมณเจ้า กรมวชิรญาณวโรรส ,วินัยมุข เล่ม ๑, พิพม์ครั้งที่ ๔๐, (กรุงเทพมหานคร 

: มหามกุฏราชวิทยาลัย, ๒๕๕๒), หน้า ๒๖. 



 ๑๑๕ 

ในบทที่ ๑ ข้อ ๑.๖ ทบทวนวรรณกรรม  จ านวนสิกขาบทเกินกว่าหนึ่งร้อยห้าสิบนี้ มีความเป็นไปได้
อย่างยิ่งที่จะอยู่ในช่วงเวลาใดเวลาหนึ่งก่อนที่จะสิ้นพุทธกาล คือ  

๑. ตั้งแต่เริ่มมีพุทธานุญาตให้สวดพระปาติโมกข์จนถึงก่อนพระเจ้าพิมพิสารสวรรคต 
๒. ตั้งแต่เริ่มมีพุทธานุญาตให้สวดพระปาติโมกข์จนถึงหลังพระเจ้าพิมพิสารสวรรคต และ

ก่อนพระพุทธเจ้าเสด็จดับขันธ์ปรินิพพานระยะเวลาหนึ่ง  โดยที่ขณะนั้นมีจ านวนสิกขาบทเพียง
เท่านั้นดังที่มีหลักฐานมาในอรรถกถาอธิบายว่า  “วัชชีปุตตสูตรที่  ๔ บุตรของราชตระกูลวัชชี 
ทิยฑฺฒสิกฺขาปทสต  ได้แก่ สิกขาบท ๑๕๐ ภิกษุวัชชีบุตรหมายเอา ๑๕๐ สิกขาบทที่ทรงบัญญัติไว้ใน
สมัยนั้นจึงกล่าวค านี้ว่า ทิยทฺฒสิกฺขาปทสต ”๕๓ 

สมเด็จพระพุทธโฆษาจารย์ (ป.อ. ปยุตฺโต)  พระไตรปิฎกฉบับแปลพม่า พระไตรปิฎก 
ศรีลังกา และ สมาคมบาลีปกรณ์อังกฤษ แปล ทิยฑฺฒสิกฺขาปทสตนฺติ ปณฺณาสาธิก  สิกฺขาปทสต  ฯ  
สิกขาบทบัญญัติไว้เกินกว่าร้อยห้าสิบ (more than a hundred and fifty rules) 

ตารางที่ ๖ แสดงจ านวนสิกขาบท ใน สาธิกมิท  ... ทิยฑฺฒสิกฺขาปทสต   
 
 
หมวดสิกขาบท 

จ านวนสิกขาบท 
ที่จ าแนกไว้ ในช้ันพระบาลี 

และ อรรถกถา 

มิลินทปัญหฎีกา ข้อสันนิษฐาน* 

สมเด็จพระมหาสมณเจ้าฯ 

ปาราชิก  ไม่ปรากฏหลักฐาน ๔ ๔ 
สังฆาทิเสส ไม่ปรากฏหลักฐาน ๑๓ ๑๓ 
อนิยต ไม่ปรากฏหลักฐาน ๒ ( - ) 
นิสสัคคียปาจิตตีย์ ไม่ปรากฏหลักฐาน ๓๐ ๓๐ 
ปาจิตตีย์ ไม่ปรากฏหลักฐาน ๙๒ ๙๒ 
ปาฏิเทสนียะ ไม่ปรากฏหลักฐาน ๔ ๔ 
เสขิยะทั้งหลาย ไม่ปรากฏหลักฐาน ( - ) ( - ) 
รวม เกินกว่า ๑๕๐ ๑๔๕ ๑๔๓ 

อธิกรณสมถะ (ไมม่ีค าเรียกอธิกรณสมถะว่าสิกขาบท) ๗ ๗ 

 
หมายเหตุ* ข้อสันนิษฐานของสมเด็จพระมหาสมณเจ้า กรมพระยาวชิรญาณวโรรส ดู

รายละเอียดใน บทที่ ๑ ทบทวนวรรณกรรม หน้า ๕ (ในงานวิจัยนี้)  
จากการรวบรวมข้อมูลในการค้นคว้าศึกษาวิจัยนี้ไม่พบการจ าแนกสิกขาบทที่มีในพระสูตร

(พระสุตตันตปิฎก) มีพระด ารัสกล่าวถึง “สาธิกมิท  ... ทิยฑฺฒสิกฺขาปทสต ” แปลว่า สิกขาบทเกินกว่า
หนึ่งร้อยห้าสิบข้อ แต่ไม่ได้จ าแนกสิกขาบทข้อต่าง ๆ ไว้  ซึ่งอรรถกถาได้อธิบายไว้ว่า ในช่วงเวลาที่
ตรัสพระสูตรนั้นมีจ านวนสิกขาทจ านวนหนึ่งร้อยห้าสิบกว่าข้อ  ผู้วิจัยมีความเห็นสอดคล้องกับคัมภีร์  
อรรถกถาว่า พระด ารัสนี้ตรัสในช่วงเวลาใดเวลาหนึ่งที่ยังไม่สิ้นพุทธกาล ในเวลาต่อมาพบว่าคัมภีร์  
มิลินทปัญหฎีกา  ได้จ าแนกสิกขาบทไว้ ๑๔๕ สิกขาบท คือ ปาราชิก ๔ สังฆาทิเสส ๑๓ อนิยต ๒  
นิสสัคคียปาจิตตีย์ ๓๐ ปาจิตตีย์ ๙๒ และ อธิกรณสมถะ อีก ๗  รวมเป็น ๑๕๒    บางท่านหมายถึง

                                                      
๕๓ องฺ.ติก.อ (ไทย) หน้า ๓๒๒. 



 ๑๑๖ 

จ านวน หนึ่งร้อยห้าสิบถ้วน เช่น การสันนิษฐานของสมเด็จพระมหาสมณเจ้าฯ หนังสือวินัยมุข    
พระคึกฤทธิ์  โสตฺถิผโล และคณะฯ จัดท าหนังสืออริยวินัย  ได้จ าแนกสิกขาบทไว้ ๑๔๓ สิกขาบท คือ 
ปาราชิก ๔ สังฆาทิเสส ๑๓  นิสสัคคียปาจิตตีย์ ๓๐ ปาจิตตีย์ ๙๒ และ อธิกรณสมถะ อีก ๗  รวมเป็น 
๑๕๐  ซึ่งผู้วิจัยมีความเห็นว่าการจ าแนกสิกขาบทลงในจ านวนหนึ่งร้อยห้าสิบกว่าข้อนี้มีความขัดแย้ง
กับพระบัญญัติของพระพุทธเจ้า มีเหตุผลดังนี้คือ   

 ๑. ขัดแย้งกับพระด ารัสที่พระพุทธเจ้า ทรงมีรับสั่งให้ภิกษุน าสิกขาบทขึ้นสู่ อุทเทส 
“เอวญฺจ ปน ภิกฺขเว อิม  สิกฺขาปท  อุทฺทิเสยฺยาถ” ซึ่งมีทั้งหมดจ านวน ๒๒๐ ข้อ และอธิกรณสมถะ ๗ 
ข้อ (ผู้วิจัยได้ท าการวิเคราะห์แล้วในหัวข้อ ๔.๗.๑) 
 ๒. ขัดแย้งกับญัตติของพระเถระเมื่อร่วมกันสังคายนาที่ผู้วิจัยน ามาอ้างอิงไว้ในหัวข้อ 
๔.๑.๑ ญัตติการรวบรวมสิกขาบทในการสังคายนาครั้งที่ ๑ หน้า ๑๐๔ ในงานวิจัยนี้    
 ๓. ขัดแย้งกับการรวบรวมจ านวนสิกขาบทภิกขุปาติโมกข์ที่มาในคัมภีร์ปริวาร (คัมภีร์ 
ปริวาร ไม่เรียก พระบัญญัติอธิกรณสมถะ ๗ ว่าคือสิกขาบท) ดังนั้นการจ าแนกสิกขาบทในจ านวน 
หนึ่งร้อยห้าสิบกว่าข้อ (รวมทั้งกลุ่มที่สรุปว่า หนึ่งร้อยห้าสิบข้อ) ที่ได้รวมอธิกรณสมถะ ๗ ไว้ด้วยนั้น 
จึงเป็นการรวมที่ขัดแย้งกับพระบัญญัติที่เรียกว่าสิกขาบททั้งในพระวินัยปิฎกเล่มที่ ๑ , ๒ และ เล่มที่ 
๘  สอดคล้องกับ ความเห็นของพระมหาสมลักษณ์ คนฺธสาโร ที่เขียนไว้ในหนังสือชื่อบทความ 
เพ่ือพุทธวจนะฯ (หนังสือทบทวนวรรณกรรมในบทท่ี ๑ หมายเลขท่ี ๑๔ หน้า ๑๐ ในงานวิจัยนี้)  

๔. ขัดแย้งกับพระด ารัสมาในแบบการสวดปาติโมกขุทเทส  ท่านที่มีความเห็นว่า ตัด
สิกขาบท อนิยต ๒ ออกจากการน าขึ้นสู่อุทเทส ขัดแย้งตามข้อ ๑ ข้อ ๒ ข้อ ๓ ที่ได้กล่าวมาแล้ว และ
ยังขัดแย้งกับพระบัญญัติแบบในการสวดปาติโมกข์แบบที่ ๔ ซึ่งมีชื่อเรียกเฉพาะว่า อนิยตุทฺเทส ซึ่งมี
พระด ารัสให้ยกสิกขาบทอนิยต ๒ ขึ้นสู่อุทเทส ผู้วิจัยได้รวบรวมไว้แล้วในบทที่ ๒ หน้า ๒.๑๐.๓ หน้า 
๗๘ – ๗๙ ในงานวิจัยนี้ การสวดปาติโมกข์โดยไม่ยกสิกขาบท อนิยต ๒ ขึ้นสู่อุทเทสเป็นการสวดที่ไม่
ครบ และไม่ควรเรียกว่าเป็นการสวดย่อ ทั้งนี้ผู้วิจัยเห็นว่าไม่ควรเรียกว่าสวดย่อเนื่องจากการสวดย่อมี
พระบัญญัติไว้ชัดเจนว่าเกิดจากมีเหตุปัจจัย ๑๐ ประการ และการสวดย่อก็จ าต้องสวดด้วยสุตบทที่มี
อนิยต ๒ รวมอยู่ด้วย ดังนั้นการตัดอนิยต ๒ ออกจากการสวดพระปาติโมกข์ จึงเป็นการยกเลิกเพิก
ถอนพระบัญญัติเดิมและเป็นการบัญญัติแบบในการสวดขึ้นมาใหม่ 

๕. ท่านที่มีความเห็นตัดสิกขาบท เสขิยะ ๗๕  มีความเห็นขัดแย้งตามข้อ ๑ ข้อ ๒ ข้อ ๓ 
และข้อ ๔ ที่ได้กล่าวมาแล้ว การสวดปาติโมกข์โดยไม่ยกสิกขาบทเสขิยะ ๗๕ ขึ้นสู่อุทเทสเป็นการสวด
ที่ไม่ครบ และไม่ควรเรียกว่าเป็นการสวดย่อ ผู้วิจัยเห็นว่าไม่ควรเรียกว่าสวดย่อเนื่องจากการสวดย่อมี
พระบัญญัติไว้ชัดเจนว่าเกิดจากมีเหตุปัจจัย ๑๐ ประการ และต้องสวดด้วยสุตบทที่มีเสขิยะ ๗๕ 
รวมอยู่ด้วย ดังนั้นการตัดเสขิยะ ๗๕ ออกจากการสวดพระปาติโมกข์จึงเป็นการยกเลิกเพิกถอนพระ
บัญญัติเดิมและเป็นการบัญญัติแบบในการสวดขึ้นมาใหม่ 

๖.จ านวนสิกขาบท ที่สมเด็จพระมหาสมณเจ้าฯ จ าแนกไว้นั้น มีเพียง ๑๔๓ ข้อ ทั้งนี้ ไม่มี
หลักฐานชั้นพระบาลีเรียกอธิกรณสมถะ ๗ ว่าคือ สิกขาบท ในคัมภีร์ปริวารมีหลักฐานพระอุบาลีกราบ
ทูลถามพระพุทธเจ้ากรณีจ านวนสิกขาบทของภิกษุมี ๒๒๐ ข้อ ก็ไม่ได้กล่าวถึงอธิกรณสมถะ ๗ ไว้ 
ดังนั้น การจ าแนกตามแบบที่สมเด็จพระมหาสมณเจ้าฯ นั้นจึงมีสิกขาบทจ านวน ๑๔๓ ข้อ  



 ๑๑๗ 

การสวดย่อ ในปาติโมกขุทเทสแบบที่ ๑ ถึง ๔ นั้นจักต้องสวดด้วยสุตบท กังขาวิตรณี
อรรถกถาอธิบายว่า สุตบทคือ บทที่เคยได้สดับมาแล้วในขณะฟังหัวข้อของค าเริ่มเรื่อง๕๔ ผู้วิจัยได้
น าเสนอไปแล้วในบทที่ ๒ หน้า ๘๔ 

๔.๓.๓ วิเคราะห์จ านวนสิกขาบทในพระวินัยและพระสูตร สอดรับไม่ขัดแย้งกัน 

ผู้วิจัยได้รวบรวมจ านวนสิกขาบทที่มีพระด ารัสสั่งให้ภิกษุทั้งหลายยกสิกขาบทนี้ขึ้นแสดง 
รวมถึงการใช้สัญลักษณ์ ฯลฯ แทนการย่อค าที่มีความหมายเดียวกันคือเหตุผลในการบัญญัติสิกขาบท
และพระด ารัสให้ยกสิกขาบทขึ้นแสดง (อธิบายไว้แล้วในข้อ ๒.๘.๑.๗ หน้า ๕๔ , ๖๔ และ ๖๕)  

ตารางที่ ๗ นับจ านวนสิกขาบทจากพุทธด ารัสบอกให้น าขึ้นสู่อุทเทส 
 

 
หมวดหมูส่ิกขาบท 

มีพระด ารัส ใหภ้ิกษุท้ังหลาย 
ยกสิกขาบทนี้ข้ึนแสดง 
“เอวญฺจ ปน ภิกฺขเว  

อิม  สิกฺขาปท  อุทฺทิเสยฺยาถ” 

 
ใช้สัญลักษณฯ์ลฯ 

 
รวม 

ปาราชิก ๔ - ๔ 
สังฆาทิเสส ๑๓ - ๑๓ 
อนิยต ๒ - ๒ 
นิสสัคคียปาจิตตีย์ ๓๐ - ๓๐ 
สุทธิกปาจิตตีย์ ๙๒ - ๙๒ 
ปฏิเทสนียะ ๔ - ๔ 
เสขิยะทั้งหลาย ๘ ๖๗ ๗๕ 
รวมสิกขาบท ๑๕๓ ๖๗ ๒๒๐ 

อธิกรณสมถะ วิธีการระงับอธิกรณ์ (ไม่มีพระด ารสัเรยีกว่าสิกขาบท) ๗ 
 

 ข้อมูลที่ได้จากการค้นคว้าวิจัยนี้ นับจ านวนสิกขาบทที่ภิกษุต้องน าขึ้นแสดงในการสวด
ปาติโมกข์ได้จ านวน ๒๒๐ ข้อ รวมกับอธิกรณสมถะอีก ๗ ข้อนี้  จ านวนสิกขาบทที่นับได้ ๒๒๐ 
สิกขาบทนี้ ขัดแย้งกับจ านวนสิกขาบทเกินกว่าหนึ่งร้อยห้าสิบข้อ ที่ปรากฏในวัชชีปุตตสูตร และ สิกข
สูตรที่ ๑ สิกขสูตรที่ ๒ และสิกขสูตรที่ ๓ หรือไม่ ต่อไปผู้วิจัยจะได้ใช้หลักการตรวจสอบพระธรรม
วินัย ทั้งจากพระวินัยและพระสูตร หลักมหาปเทส ๔ หลักพิจารณาธรรม ต่อไปนี้ คือ 

๑) การบัญญัติสิกขาบท พระพุทธเจ้าทรงบัญญัติครั้งละสิกขาบทและบางคราวเมื่อมีเหตุ
ให้ต้องบัญญัติเพ่ิมเติมในสิกขาบทนั้น ๆ พระองค์ก็ทรงบัญญัติเพ่ิมเติมเรียกว่าพระอนุบัญญัติ การ
เพ่ิมขึ้นของจ านวนสิกขาบทนี้ ย่อมเริ่มจาก ๑ เป็น ๒ เป็น ๓ เพ่ิมจ านวนมากข้ึนไปตามล าดับ ขณะที่
บัญญัติสิกขาบททรงมีพระด ารัสบ่งชี้ว่านี้คือสิกขาบทที่ต้องน าขึ้นสู่อุทเทส  ไม่ได้มีบันทึกแสดงไว้ว่า
บัญญัติสิกขาบทใดก่อนหรือหลังกัน ในล าดับต่อมาหากการบัญญัติสิกขาบทใดแล้วเนื้อหาไม่

                                                      
๕๔ พระพุทธโฆษาจารย์, กังขาวิตรณี คัมภีร์อรรถกถาของปาติโมกข์ (แปล) เล่ม ๑, แปลโดย พระ

คันธสาราภิวงศ ์(พม.สมลักษณ์ คนฺธสาโร), (กรุงเทพมหานคร : ประยูรสาส์นไทยการพิมพ์, ๒๕๕๖), หน้า ๑๑๗. 



 ๑๑๘ 

ครอบคลุมต่อมามีเหตุภิกษุกระท าละเมิดหรือมีเหตุจ าเป็นให้ละเว้น ทรงมีพระอนุบัญญัติเพ่ิมความ
รัดกุมหรือละเว้นผ่อนปรนสิกขาบทนั้น  อาจมีเหตุการณ์ส าคัญบางเหตุการณ์ที่น ามาพิจารณาร่วมได้
ว่า สิกขาบท นั้น ๆ บัญญัติไว้ในช่วงเวลาใกล้เคียงกับอีกเหตุการณ์หนึ่ง เช่น กรณีสิกขาบทสังฆาทิเสส
ข้อที่ ๑๐ และสังฆาทิเสสข้อที่ ๑๑ ทรงบัญญัติประมาณพรรษาที่ ๓๗ ซึ่งผู้วิจัยได้แสดงหลักฐาน
เหตุผลไว้แล้วในหัวข้อ ๒.๙ หน้า ๗๓ และ ๗๔ ย่อมมีฐานะที่จะเป็นได้ว่า ช่วงเวลาใดเวลาหนึ่งกลาง
พุทธกาลที่มีจ านวนสิกขาบท ๑๕๐ กว่าข้อ หรืออาจจะเป็นช่วงเวลาที่เพ่ิงมีพุทธานุญาตเริ่มสวดพระ
ปาติโมกข์ครั้งแรก ๆ ก็อาจเป็นได้ ต่อจากนั้นก็ยังทรงบัญญัติสิกขาบทเพ่ิมเติมตามเหตุปัจจัยที่เกิดขึ้น  
จนในที่สุดถึงเวลาสิ้นพุทธกาลนับรวมกันได้ทั้งหมดจ านวน ๒๒๐ สิกขาบท ข้อมูลนี้ไม่ขัดแย้งกับหลัก
มหาปเทส ๔  และไม่ขัดแย้งกับ สังขิตตปาติโมกขุทเทสสาติ (แบบในการสวดพระปาติโมกข์) ๕ แบบ   

๒) ถ้าถือเอาจ านวนสิกขาบทที่มาในพระสูตรวัชชีปุตตสูตร ปฐมสิกขาสูตร ทุติยสิกขาสูตร 
และตติยสิกขาสูตร คือจ านวน ๑๕๐ กว่าข้อ กรณีนี้ จะไม่สามารถจ าแนกสิกขาบทให้ถูกต้องแม่นย า
ได้ว่ามีสิกขาบทใดบ้าง การที่มีผู้ที่ศึกษาได้สันนิษฐานโดยเลือกสิกขาบทหมวดต่าง ๆ จ าแนกลงไปย่อม
มีโอกาสผิดพลาดคลาดเคลื่อนได้ ดังตัวอย่างที่ปรากฏในหนังสือทบทวนวรรณกรรม เช่น หนังสือวินัย
มุข การสันนิษฐานของสมเด็จพระมหาสมณเจ้าฯ และต่อมา พระอธิการคึกฤทธิ์ โสตฺถิผโล น ามาเป็น
แบบอย่างยึดถือ คือรวบถือเอาว่า สิกขาบทที่มาสู่อุทเทส มีจ านวน ๑๕๐  ข้อโดยรวมอธิกรณสมถะ ๗ 
เข้าไว้ด้วย อธิกรณสมถะทั้ง ๗ ข้อนี้ ไม่มีพระด ารัสเรียกว่าสิกขาบท  ในการทบทวนจ านวนสิกขาบท
ระหว่างพระพุทธเจ้าและพระอุบาลีปรากฏในคัมภีร์ปริวารพระวินัยปิฎกเล่มที่ ๘  กล่าวถึงจ านวน
สิกขาบทมีสิกขาบทจ านวน ๒๒๐ ข้อ ไม่ได้รวมอธิกรณสมถะ ๗ นี้ไว้ด้วย๕๕  และนอกจากนี้ สูตรที่มีผู้
รวบรวมสิกขาบทในหนังสืออริยวินัย (หนังสือทบทวนวรรณกรรมในบทที่ ๑  เลขที่  ๑๙  หน้า ๑๑ 
และ ๑๒)  โดยตถาคตสาวโกและคณะ ของมูลนิธิพุทธโฆษณ์  ผู้รวบรวมอ้างอิงพุทธพจน์จาก
พระไตรปิฎก เล่มที่ ๒๑ (พระสุตตันตปิฎกเล่มที่ ๑๓) อ้างอิงจาก อาปัตติภยวรรคที่ ๕  (ต้นฉบับเขียน
อ้างอิงว่า บาลี จตุกฺก.อ .  ๒๑/๓๒๖/๒๔๔) เป็นการอ้างอิงจากพระไตรปิฎกฉบับสยามรัฐ (เล่ม/หน้า/
ข้อ) ตรงกับข้อ อาปัตติภยสูตร๕๖ ฉบับแปล มจร. โดยตีความหมายและน ามาอ้างว่าในสูตรดังกล่าวนี้มี
สิกขาบทที่ต้องน าขึ้นสู่การสวดพระปาติโมกข์ (อุทเทส) มีจ านวน ๑๔๓ ข้อให้ตรงกับข้อสันนิษฐาน
ของสมเด็จพระมหาสมณเจ้าฯ (อธิบายไว้ที่ หน้า ๑๔๐ ในงานวิจัยนี้)  

จากการค้นคว้าศึกษาอาปัตติภัยสูตร ปรากฏว่าไม่มีการจ าแนกชื่อสิกขาบท  หากผู้ศึกษา
จะสรุปเอาอาปัตติภัยทั้งหลายคือสิกขาบท จ านวน ๑๔๓ ข้อตามท่ีอ้าง ผู้วิจัยเห็นว่าไม่สมเหตุไม่สมผล 
นั่นคือ สูตรนี้กล่าวถึงภัยจากการละเมิดอาบัติที่ภิกษุพึงต้องเกรงกลัวระมัดระวังนอกจากนี้ ยังมีอาบัติ
ปาจิตตีย์ที่มาในพระวินัยปิฎกเล่มที่ ๔ ว่าด้วยเรื่องภิกษุเป็นไข้กับการปวารณาในวันปวารณาอีกหลาย

                                                      
๕๕ วิ.ป. (ไทย). ๘/๓๓๘/๕๑๒-๕๑๓. 
๕๖ องฺ.จตุกฺก. (ไทย) ๒๑/๒๔๔/๓๖๑-๓๖๔. 



 ๑๑๙ 

พระบัญญัติที่มีการปรับอาบัติปาจิตตีย์๕๗   หากน าพระบัญญัติที่ไม่มีค าเรียกว่าสิกขาบท และมีค าว่า
สิกขาบทที่ปรับอาบัติปาจิตตีย์ น ามารวมกันแล้วจะได้จ านวนมากกว่า ๙๒ สิกขาบท  

ผู้วิจัยมีความเห็นว่า อาปัตติภัยสูตร  กล่าวถึงภัยที่เกิดจากอาบัติในหมวดนั้น ๆ คือ 
ปาราชิก สังฆาทิเสส ปาจิตตีย์ และ ปาฏิเทสนียปาจิตตีย์ พระพุทธเจ้าทรงแสดงให้สาวกของพระองค์
ได้ทราบว่า ภัยที่เกิดจากอาบัติที่มีในสูตรนี้อย่างน้อยที่สุดคือปาจิตตีย์  ถ้ามีความละเมิดแล้วส่งผลให้
กุศลธรรมให้ตกไป ท าอริยมรรคให้เสียไป เป็นเหตุท าให้จิตลุ่มหลง๕๘  

ตารางที่ ๘  แสดงสิกขาบทจาก อาปัตติภยสูตร สามคามสูตร สิกขานิสังสสูตร จากการวิเคราะห์ 
หนังสืออริยวินัย (หนังสือทบทวนวรรณกรรมในบทที่ ๑  เลขที่  ๑๙ หน้า ๑๑)  
 
  ภิกขุปาติโมกข ์
(หนังสืออริยวินัย) 

หนังสืออ้างถึงจากพุทธวจนะในพระ
สูตร*บาลี จตุกฺก. อ . ๒๑/๓๒๖/๒๔๔, 

อุปริ.ม. ๑๔/๕๓/๕๗. 

การจ าแนกจ านวนสิกขาบท 
ในแต่ละกองอาบัติท่ีปรากฏในสตูร 

 
ปาราชิก ๔  

ในสูตร อาปัตติภยสูตร สามคามสตูร 
ไม่พบการจ าแนกสิกขาบท ในกองอาบัติ

ต่างๆ มีพระด ารสัถึงอาปัตตภิัย ๔ 
ประการ ของภิกษุและภิกษุณ ีคือ อาบัติ

ปาราชิกท้ังหลาย อาบัตสิังฆาทิเสส
ทั้งหลาย  อาบัติปาจิตตีย์ทั้งหลายอาบัติ
ปาฏิเทสนยีะทั้งหลาย   สิกขานิสังสสูตร  

กล่าวถึงวิธีการระงับอธิกรณ์  
ประกอบด้วยอธิกรณสมถะ ๗ 

สังฆาทิเสส ๑๓ 

อนิยต ( - ) 

นิสสัคคียปาจิตตีย์ ๓๐ 

ปาจิตตีย์ ๙๒ 

ปาฏิเทสนียะ ๔ 

อธิกรณสมถะ ๗ 

รวม ๑๕๐ 

เสขิยะ ( - ) 

รวม ๑๕๐ ไม่สามารถจ าแนกสิกขาบท 

หมายเหตุ พุทธวจนะในพระสูตร* อ้างอิงตามหนังสืออริยวินัย ตารางที่ ๒ หน้า ๑๑๑๑  
ซึ่งตรงกับพระไตรปิฎกฉบับ มจร. คือ อาปัตติภยสูตร สามคามสูตร และ สิกขานิสังสสูตร 

ผู้จัดท าหนังสือ (ตถาคตสาวโกและคณะ) หมายเอาจ านวนสิกขาบทที่มีในสูตรนี้โดยนับ
จ านวนด้วยอัตโนมติตนเองว่ามีจ านวน ๑๕๐ สิกขาบท (รวมอธิกรณสมถะ ๗) เพ่ือให้ตรงกับจ านวน
สิกขาบท “สาธิกมิท  ...ทิยฑฺฒสิกฺขาปทสต ” ที่มาใน วัชชีปุตตสูตร และเสขสูตรที่ ๑ ถึงสูตรที่ ๓ 
เท่ากับว่า สิกขาบทที่มาสู่อุทเทสของภิกษุณีย่อมมีจ านวน ๑๕๐ ตามที่ผู้จัดท าหนังสือได้อ้างสูตรนี้ 
เพราะว่าในสูตรได้กล่าวรวมถึงอาปัตติภัย ๔ ประการของทั้งภิกษุและภิกษุณีไว้ด้วย ผู้วิจัยยกตัวอย่าง
พุทธพจน์มาแสดงบางส่วนดังนี้   
                                                      

๕๗ วิ.ม. (ไทย) ๔/๒๔๐/๓๘๖-๓๘๙.  
๕๘ วิ.ป. (ไทย) ๘/๓๓๙/๕๑๖. 



 ๑๒๐ 

       อาปัตติภัย ๔ ประการ อะไรบ้าง คือ 
๑)  ภิกษุหรือภิกษุณีบางรูปเข้าไปตั้งสัญญาในอาบัติปาราชิกทั้งหลาย 
ว่าเป็นภัยอย่างแรงกล้า 

      ๒)  ภิกษุหรือภิกษุณีบางรูปเข้าไปตั้งสัญญาในอาบัติสังฆาทิเสสทั้งหลายว่า... 
                    ๓)  ภิกษุหรือภิกษุณีบางรูปเข้าไปตั้งสัญญาในอาบัติปาจิตตีย์ทั้งหลายว่า… 

      ๔)  ภิกษุหรือภิกษุณีบางรูปเข้าไปตั้งสัญญาในอาบัติปาฏิเทสนียะทั้งหลายว่า… 

หากผู้ศึกษาหมายเอาว่าพระบัญญัติที่มีการปรับอาบัติจะต้องน าขึ้นสู่อุทเทสแล้วไซร้ พระ
บัญญัติปรับอาบัติปาจิตตีย์ที่มีมาในพระวินัยปิฎกเล่มที่ ๔ ถึงเล่มที่ ๗  ซึ่งถ้าน ารวมกับสิกขาบทที่ปรับ
อาบัติปาจิตตีย์ในพระวินัยปิฎกเล่มที่ ๒ แล้วจะมีจ านวนมากกว่า ๙๒ ข้อ  กรณีนี้ เมื่อน าหลัก
ตรวจสอบพระธรรมวินัยคือมหาปเทส ๔ ตรวจสอบแล้วพบว่าขัดแย้งกับพุทธด ารัส “สังขิตตปาติ
โมกขุทเทสสาติ ๕ แบบ” ซึ่งมีพระด ารัสไว้ชัดเจนว่าต้องน าสิกขาบท อนิยต ๒ ขึ้นสู่ อุทเทส  
นอกจากนี้ อาปัตติภยสูตร ได้กล่าวถึงภิกษุณีไว้ด้วย จ านวนสิกขาบทน าขึ้นสู่อุทเทสของภิกษุณีจะมี
จ านวนเท่าไร หากอ้างอิงจากสูตรนี้เป็นเกณฑ์จะมีความขัดแย้งกับพระวินัยปิฎกเล่มที่  ๓ และเล่มที่ 
๘ ว่าด้วยอุทเทสของภิกษุณีซึ่งมีจ านวนสิกขาบท ๓๐๔ สิกขาบท รวมกับอธิกรณสมถะ อีก ๗  อนิยต
ทั้ง ๒ สิกขาบท คือสิกขาบทที่มีพระด ารัสให้ยกขึ้นสู่อุทเทส มีพุทธด ารัสก่อนที่จะบัญญัติสิกขาบท ว่า 
“เอวญฺจ ปน ภิกฺขเว อิม  สิกฺขาปท  อุทฺทิเสยฺยาถ”  รวมทั้งมีแบบเฉพาะในการยกสิกขาบทอนิยตขึ้นสู่
อุทเทส เรียกว่า อนิยตุทเทส วิธีการคือ  ยกนิทานขึ้นแสดง ยกปาราชิก ๔ ขึ้นแสดง ยกสังฆาทิเสส 
๑๓  ขึ้นแสดง ยกอนิยต ๒ ขึ้นแสดงจบแล้วพึงสวดอุทเทสที่เหลือด้วยสุตบท นี้เป็นการยกปาติโมกข์
แบบที่ ๔๕๙  ถ้าตัด (ยกเลิกการน าสู่อุทเทส) อนิยต ๒ สิกขาบทนี้ออกไป นั่นหมายถึง เป็นการตัด 
(ยกเลิกเพิกถอน) อนิยตุทเทส การยกปาติโมกข์แบบที่ ๔  ออกไปด้วยแล้วปาติโมกขุทเทสก็จะ
คงเหลือเพียง ๔ แบบ ไม่ใช่ ๕ แบบ ดังพระพุทธบัญญัติ เป็นเสมือนหนึ่งการสวดพระปาติโมกข์ของ
ภิกษุเหมือนกับในแบบของภิกษุณีซึ่งไม่มีอนิยตุทเทส   นั่นคือเป็นการไม่ประพฤติปฏิบัติตามที่
พระองค์ได้บัญญัติไว้ ขัดกับพุทธพจน์ที่ว่า “สงฆ์ไม่บัญญัติสิ่งที่เราไม่ได้บัญญัติและไม่พึงเพิกถอนสิ่งที่
เราบัญญัติไว้”๖๐  หากตัดทอนยกเลิกพระบัญญัติ จะเป็นเหตุ วัตถุสังฆเภทส าคัญประการหนึ่งที่ เข้า
กับหลักพระธรรมเรียกว่า “แสดงสิ่งที่ตถาคตได้บัญญัติไว้ว่า ตถาคตไม่ได้บัญญัติไว้”  เป็นเหตุการณ์
ท าให้เกิดสังฆเภท มาในเรื่องท่ีท าให้สงฆ์แตกกัน ๑๘ ประการ๖๑ และสังฆเภทสูตร๖๒  

มีบางท่านมีความเข้าใจไปว่า สิกขาบทอนิยตทั้ง ๒ นั้นปรับอาบัติไม่แน่นอนและการปรับ
อาบัติในสิกขาบททั้ง ๒ มีอยู่ในสิกขาบท ปาราชิก สังฆาทิเสส และปาจิตตีย์ จึงไม่จ าเป็นต้องยกขึ้นสู่
อุทเทส ประเด็นนี้ผู้วิจัยมีความเห็นว่าเหตุผลดังกล่าวขัดแย้งกับพุทธด ารัส ๔ ประการ คือ 
    ๑) ขัดแย้งกับพระด ารัส “เอวญฺจ ปน ภิกฺขเว อิม  สิกฺขาปท  อุทฺทิเสยฺยาถ”(แปลว่า แล้วจึง
รับสั่งให้ภิกษุทั้งหลายยกสิกขาบทนี้ขึ้นแสดงดังนี้) ที่ให้น าสิกขาบททั้ง ๒ ขึ้นสู่อุทเทส  มีค าอธิบาย

                                                      
๕๙ วิ.ม. (ไทย) ๔/๑๕๐/๒๒๘-๒๒๙. 
๖๐ วิ.มหา. (ไทย) ๒/๒๕๖-๒๕๖/๙๑ , ที.ม. (ไทย) ๑๐/๑๓๖/๘๒. 
๖๑ วิ.จู. (ไทย) ๗/๓๕๒/๒๑๔. 
๖๒ องฺ.ทสก. (ไทย) ๒๔/๓๗/๘๘. 



 ๑๒๑ 

จากคัมภีร์สมันตปาสาทิกาอธิบายพุทธพจน์นี้ว่า  “เธอทั้งหลายพึงยกสิกขาบทนี้ คือ มีอานิสงส์ที่เรา
ชี้แจงอย่างนี้ขึ้นแสดงไว้ในปาติโมกขุทเทสอย่างนี้ พึงเล่าเรียนจ าไว้ และบอกแก่ภิกษุอ่ืน”๖๓  

๒) ขัดแย้งกับการสวดปาติโมกขุทเทสแบบที่ ๔ คือ อนิยตุทเทส  ซึ่งมีพระด ารัสให้ยก
สิกขาบทอนิยตทั้ง ๒ ขึ้นสู่อุทเทส 

๓) ขัดแย้งกับปาติโมกขุทเทสแบบที่ ๕ ให้สวดโดยพิสดาร นั่นคือ ต้องน าสิกขาบททั้งหมด
ขึ้นแสดง ต้องรวมถึงสิกขาบทที่แสดงไว้ในแบบที่ ๔ ไว้ด้วย  แสดงว่า ต้องน าสิกขาบทอนิยตทั้ง ๒ ขึ้น
สู่อุทเทส  ดังนั้นจ านวนสิกขาบทมาในสูตรนี้ คือ ปาราชิก ๔ สังฆาทิเสส ๑๓ และอนิยต ๒ สิกขาบท 
ส่วนที่ เหลือนอกจากนั้น คือ นิสสัคคียปาจิตตีย์  ๓๐ ปาจิตตีย์  ๙๒  ปาฏิ เทสนียะ ๔  และ 
เสขิยะ ๗๕  แบบในการสวดที่ ๕ นี้มิได้แสดงการจ าแนกจ านวนสิกขาบทไว้ ผู้วิจัยได้ท าการวิเคราะห์
ไว้ที่ตารางที่  ๔ และ ๕  หน้า ๑๑๑ และ ๑๑๒  สิกขาบทต้องน าสู่อุทเทสหรือไม่ พิจารณาจากพุทธ
ด ารัสว่า “เอวญฺจ ปน ภิกฺขเว อิม  สิกฺขาปท  อุทฺทิเสยฺยาถ” แปลไทยว่า  “ จึงรับสั่งให้ภิกษุทั้งหลาย
ยกสิกขาบทนี้ขึ้นแสดงดังนี้” นี้คอืเหตุผลที่ต้องน าสิกขาบททั้งหลายที่ได้กล่าวถึงแล้วนี้น าสู่อุทเทส 

๔) รายละเอียดของสิกขาบทแตกต่างกันกับการบัญญัติสิกขาบทในหมวดปาราชิก 
สังฆาทิเสส และ ปาจิตตีย์ กล่าวคือ ในสิกขาบทอนิยต มีพุทธานุญาตให้รับฟังการโจทก์ของมาตุคาม 
ผู้มีวาจาเชื่อถือได้พร้อมกับให้ปรับอาบัติตามที่มาตุคามนั้นได้กล่าวโจทก์ ผู้วิจัยมีความเห็นว่าเป็นการ
ป้องกันภิกษุผู้ที่ได้กระท าละเมิดสิกขาบท มีอาบัติเกิดขึ้นแล้วไม่ยอมรับ  เหตุการณ์เคยมีมาแล้วว่า
ภิกษุมีอาบัติติดตัวแม้อยู่ต่อหน้าพระพุทธเจ้า ภิกษุนั้นก็ไม่ยอมแสดงตนว่ามีอาบัติ ในครั้งนั้น
พระพุทธเจ้าทรงมีพระด ารัสว่า “อานนท์ บริษัทไม่บริสุทธิ์”๖๔    

การมีพุทธานุญาตให้มาตุคามผู้มีวาจาเชื่อถือได้กล่าวโจทก์ภิกษุในสิกขาบทอนิยตทั้ง ๒ นี้
ผู้วิจัยมีความเห็นว่าไม่แตกต่างกันกับการกล่าวโจทก์ภิกษุผู้กระท าผิดอยู่ในที่ลับหู ที่ลับตา ตลอดจน
การเสพเมถุนกับมาตุคาม จับต้องลูบคล า หรือพูดเกี่ยวพาราสีกับมาตุคามแล้วมีบันทึกหลักฐานด้วย
วิทยาการสมัยใหม่เช่นบันทึกเป็นภาพถ่ายหรือ ภาพเคลื่อนไหว บันทึกเสียง เป็นต้น แม้ภิกษุผู้อยู่ในที่
ลับตานั้นไม่ยอมรับแต่ต่อมาเมื่อมีภาพถ่ายเป็นหลักฐานก็ต้องยอมจ านนด้วยหลักฐาน เรียกว่าเชื่อถือ
ในหลักฐานดั่งเช่นสิกขาบทอนิยตที่เชื่อถือในค าพูดของมาตุคามผู้มีวาจาเชื่อถือได้เป็นผู้กล่าวโจทก ์

พระพุทธเจ้าได้บัญญัติสิกขาบทอนิยต มีค าประกาศให้ยกขึ้นสู่อุทเทส มีแบบการสวด 
อนิยตุทเทส แม้การสวดโดยพิสดารก็ต้องรวมอนิยตุทเทสไว้ด้วย ถ้าตัดสิกขาบทอนิยต ๒ ออกไปแล้ว 
เมื่อเปรียบเทียบกับค าสอนของ พระพุทธเจ้าที่ทรงกล่าวว่า “สงฆ์ไม่บัญญัติสิ่งที่เราไม่ได้บัญญัติ และ
ไม่ พึงเพิกถอนสิ่ งที่ เราบัญญัติ ไว้  พึงสมาทานประพฤติ ในสิกขาบทตามที่ เราบัญญัติ ไว้ ”๖๕  
จะกลายเป็นว่า เป็นการเพิกถอนพระด ารัสของพระพุทธเจ้าพระพุทธด ารัสของพระองค์ย่อมไม่ขัดแย้ง
กันดังที่พระองค์ตรัสไว้ว่า “เพราะตถาคตตรัสรู้อนุตตรสัมมาสัมโพธิญาณในราตรีใดและปรินิพพาน
ด้วยอนุปาทิเสสนิพพานธาตุในราตรีใด ในระหว่างนี้ ย่อมภาษิต กล่าว แสดงออกซึ่งค าใด ค านั้น
ทั้งหมดเป็นจริงอย่างนั้นแล ไม่เป็นอย่างอ่ืน”๖๖  
                                                      

๖๓ วิ.อ. (ไทย) ๑/๓๙/๒๓๖-๒๓๗. 
๖๔ วิ.จู. (ไทย) ๗/๓๘๓/๒๗๘-๒๗๙, องฺ.อฏฺ ก. (ไทย) ๒๓/๒๐/๒๕๒-๒๕๖. 
๖๕ วิ.มหา. (ไทย) ๒/๕๖๕/๙๑, ที.ม. (ไทย) ๑๐/๑๓๘/๘๒. 
๖๖ ขุ.จูฬ. (ไทย) ๓๐/๘๓/๒๙๒. 



 ๑๒๒ 

นั่นคือ ค าประกาศ พระบัญญัติ ธรรมของพระองค์ย่อมเป็นจริง ไม่ขัดแย้งกัน ในกรณี
สิกขาบทอนิยต ๒ หากพระพุทธเจ้าไม่ประสงค์จะให้น าขึ้นสู่อุทเทส ผู้วิจัยมีความเห็นว่าพระองค์ จะ
ทรงมีพระด ารัสตรัสไว้ชัดเจนว่าให้ยกเลิกอนิยตุสเทส ยกเลิกสิกขาบทอนิยต แต่พระองค์มิได้ทรง
ประกาศยกเลิกเพิกถอน ดังนั้นผู้ที่ปฏิบัติตามค าสั่งสอนจึงจ าเป็นต้องน าขึ้นสู่อุทเทสตามที่พระองค์ได้
บัญญัติไว้  ในท านองเดียวกันกับสิกขาบทเสขิยะ ต้องน าขึ้นสู่อุทเทส  

จากการศึกษาวิจัยนี้มีข้อสรุปได้ว่า สิกขาบทในเสขิยะกัณฑ์ ทั้งหลายจ านวน ๗๕ 
สิกขาบท ต้องน าขึ้นสู่อุทเทส ด้วยเหตุผลตามหลักฐาน นี้คือ   

๑) พระด ารัส “เอวญฺจ ปน ภิกฺขเว อิม  สิกฺขาปท  อุทฺทิเสยฺยาถ” ที่ให้น าสิกขาบทในหมวด
เสขิยะข้ึนสู่อุทเทส  

๒) หลักฐานจากคัมภีร์พระวินัยปิฎกเล่มที่ ๒ และเล่มที่ ๓  
๓) หลักฐานจากคัมภีร์ วินัยปิฎกเล่มที่ ๘  

พระอรหันต์เถระ ๕๐๐ รูป ที่ได้รวบรวมสิกขาบทในพระปาติโมกข์ไว้ในครั้งปฐมสังคายนา 
และการสังคายนาครั้งต่อ ๆ มายังคงปรากฏหลักฐานจ านวนสิกขาบทที่ต้องยกสู่อุทเทสเช่นเดิม   ผล
การค้นคว้าวิจัยนี้ที่มีพุทธพจน์ชี้ชัดว่าต้องน าสิกขาบทในเสขิยกัณฑ์ขึ้นสู่อุทเทสมีมาตั้งแต่ครั้งสมัย
พุทธกาล ไม่มีหลักฐานใด ๆ ที่แสดงว่าหลังจากที่พระพุทธเจ้าเสด็จดับขันธปรินิพพานไปแล้วได้มีการ
น าสิกขาบทในเสขิยกัณฑ์ท้ัง ๗๕ ข้อ มาเติมในการสวดพระปาติโมกข์   

เว็บไซด์ www.suttacentral.net๖๗  ได้รวบรวมจ านวนสิกขาบทภิกขุพระปาติโมกข์ ของ
พระพุทธศาสนานิกายต่าง ๆ ที่บันทึกไว้เป็นภาษาบาลี สันสกฤต จีน ทิเบต ผู้วิจัยได้น ามาแสดงไว้ที่
ตารางภาคผนวกหน้า ๑๔๕ ปรากฏว่า นิกายในพุทธศาสนาส่วนใหญ่มีสิกขาบท อนิยต ๒ สิกขาบท  
แต่มีจ านวนสิกขาบทเสขิยะแตกต่างกันคือตั้งแต่ ๖๕ ถึง ๑๑๓ สิกขาบท (ยกเว้น Mūlasarvāsti vāda 
gilgit2) มีจ านวนสิกขาบท คือ ปาราชิก ๓ สังฆาทิเสส ๑๒ ปาจิตตีย์ ๔๘ เสขิยะ ๔๓ รวม ๑๐๖  และ 
อธิกรณสมถะ ๗)   

มีข้อสังเกตว่า ธรรมคือ อธิกรณสมถะ ๗ ไม่มีปรับอาบัติ ผู้วิจัยยังไม่พบหลักฐานว่า  
อธิกรณสมถะธรรมแต่ละข้อนั้นน าสู่อุทเทสในช่วงเวลาใด จากข้อมูลการวิจัยพบว่าการน าสิกขาบทข้ึน
สู่อุทเทสจะต้องน าขึ้นหลังจากที่พระพุทธเจ้าได้ทรงบัญญัติและมีประกาศให้ยกขึ้นสู่อุทเทสไว้แล้ว  
การบัญญัติอธิกรณสมถะทั้ง ๗ ข้อนี้พระพุทธองค์ทรงบัญญัติในเวลาที่แตกต่างกันอีกทั้งไม่มีหลักฐาน
ชี้ชัดว่าได้บัญญัติในช่วงเวลาใด มีความเป็นไปได้ทั้ง ๒ กรณีคือ  ๑) ในการแสดงภิกขุปาติโมกข์ครั้ง
แรก มีพระบัญญัติอธิกรณสมถะเพียงบางข้อ อาจมีจ านวน  ๑ ข้อ หรือ ๒ ข้อ หรือ ๓ ข้อ ต่อมาเมื่อมี
การพิจารณาความที่ไม่ถูกต้องจึงมีเหตุให้  บัญญัติอธิกรณสมถะ เพ่ิมเติม ครบทั้ง ๗ และ ๒) บัญญัติ 
อธิกรณสมถะครบทั้ง ๗ ข้อ ก่อนมีพุทธานุญาตให้แสดงภิกขุปาติโมกข์ครั้งแรก ถ้าเป็นเช่นนี้ แสดงว่า 
การแสดงภิกขุปาติโมกข์ครั้งแรก ย่อมมีการแสดงอธิกรณสมถะ  ทั้ง ๗ ข้อ   

จากการค้นคว้าวิจัย ไม่พบพระด ารัสเรียกอธิกรณสมถะทั้ง ๗ ว่า สิกขาบท และ ไม่พบค า
บอกให้น าขึ้นสู่อุทเทส  คือไม่ปรากฏพระด ารัสว่า “เอวญฺจ ปน ภิกฺขเว อิม  สิกฺขาปท  อุทฺทิเสยฺยาถ” 

                                                      
๖๗ Vinaya [ออนไลน์]; แหล่งที่มา :  https://suttacentral.net/ , [ ๑๐ ตลุาคม ๒๕๖๐]. 
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 ๑๒๓ 

แต่พบที่ค านิคมท้ายพระวินัยปิฎกเล่มที่ ๒ และ ๓  ได้สรุปไว้ว่าน าอธิกรณสมถะ ๗ ขึ้นสู่อุทเทส ผู้วิจัย
มีความเห็นว่าการน าอธิกรณสมถะ คือวิธีระงับอธิกรณ์น าขึ้นสู่อุทเทสนี้เป็นการทบทวนพร้อมไปกับ
การสวดพระปาติโมกข์ การวิจัยพบว่ามีพระบัญญัติเพียง ๗ ข้อนี้เท่านั้น ที่น าขึ้นสู่อุทเทสโดยไม่มีพระ
ด ารัสที่เรียกว่าสิกขาบท  

๔.๓.๔ วิเคราะห์วรรณกรรมยุคหลังพุทธกาลถึงปัจจุบัน  

จากการศึกษาค้นคว้าวิจัยในครั้งนี้พบว่า พระพุทธเจ้าทรงบัญญัติสิกขาบทครั้งละ ๑ 
สิกขาบท ในการบัญญัตินั้นทรงมีพระด ารัสประกาศให้น าสิกขาบทขึ้นสู่ อุทเทสทุกสิกขาบท ในสมัย
หนึ่งมีจ านวนสิกขาบทที่ต้องยกขึ้นสู่อุทเทส จ านวนหนึ่งร้อยห้าสิบกว่าข้อ และต่อมาทรงบัญญัติ
สิกขาบทเพ่ิมเติมจนถึงสิ้นพุทธกาลมีสิกขาบทในกองอาบัติ หมวดหมู่ต่าง ๆ รวมกันได้ทั้งหมดจ านวน 
๒๒๐ ข้อ  หลังจากที่พระพุทธเจ้าเสด็จดับขันธ์ปรินิพพาน การสวดพระปาติโมกข์ในพระพุทธศาสนา
เถรวาทได้ปฏิบัติตามพระพุทธบัญญัติโดยการน าสิกขาบทจ านวน ๒๒๐ ข้อและอธิกรณสมถะ ๗ ข้อ 
ขึ้นสู่อุทเทส และได้มีผู้ที่รจนาคัมภีร์ วรรณกรรม บันทึก อธิบาย แสดงความคิดเห็นเกี่ยวกับจ านวน
สิกขาบทและวิธีการสวดพระปาติโมกข์ทั้งที่มีความเห็นไปในทิศทางเดียวกันและขัดแย้งกัน สาเหตุ
ปัจจัยหลักที่พบคือ การสันนิษฐานและจ าแนกจัดหมวดหมู่สิกขาบทลงไปในพระบาลี ว่า “สาธิกมิท  ...
ทิยฑฺฒสิกฺขาปทสต ” อันท าให้เกิดความคลาดเคลื่อนจากความจริง  ผู้วิจัยได้จัดล าดับความเห็นเป็น
หมวดหมู่ได้พอสังเขปดังนี้คือ 

๑.งานวรรณกรรม คัมภีร์สมันตปาสาทิกา คัมภีร์กังขาวิตรณีโดยพระพุทธโฆษาจารย์ 
คัมภีร์มิลินทปัญหา (ที่น ามาอ้างอิงถึงนั้นมีเนื้อหาเกี่ยวข้องเพียงการถามถึงว่าท าไมพระพุทธเจ้าจึงไม่
ทรงบัญญั ติสิกขาบทจ านวนหนึ่ งร้อยห้ าสิบกว่าข้อ ในคราวเดียวมิ ได้จ าแนกสิกขาบทไว้ )  
งานวรรณกรรมของพระอมราภิรักขิต (อมโร เกิด)   สมเด็จพระพุทธโฆษาจารย์ (ป.อ. ปยุตฺโต)    
สุชีพ ปุญญาณุภาพ พระคันธสาราภิวงศ์  (พระมหาสมลักษณ์  คนฺธสาโร) พระพรหมบัณฑิต 
(ประยูร ธมฺมจิตฺโต)  พระมหาหรรษา ธมฺมหาโส (นิธิบุณยากร) หนังสือพระไตรปิฎกวิเคราะห์ของ
มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย ผู้วิจัยมีความเห็นด้วยกับคู่มือ นักธรรมชั้นตรี (ส่วนที่
จ าแนกสิกขาบทตามพระวินัยและก าหนดให้สวดพระปาติโมกข์ มีสิกขาบท ๒๒๐ และอธิกรณสมถะ 
๗)  วิชา วินัยมุขและเบญจศีล-เบญจธรรม  และหนังสือพระวินัยปิฎก   เสถียรพงษ์ วรรณปก ซ่ึงไม่ได้
ชี้ชัดว่าจากเดิมในช่วงเวลาหนึ่ ง มีจ านวน ๑๕๐ ข้อแล้วมาเพ่ิมเติมเป็น ๒๒๗ ข้อในเวลาใด  
งานวรรณกรรมของพระมหาธิติพงศ์ อุตฺตมปญฺโ  งานวิทยานิพนธ์ของพระจักรกริช ปิยธมฺโม (โสภณ)  

๒.งานวรรณกรรมที่มีความเห็นบางส่วนตรงกับพระพุทธบัญญัติ บางส่วนไม่ตรงกับพระ
พุทธบัญญัติ คือส่วนที่ผู้วิจัยไม่เห็นด้วย จ าแนกได้ดังนี้ว่า ส่วนที่ผู้วิจัยเห็นด้วยคือส่วนของงานฯ ที่สรุป
ไว้ว่า สิกขาบทพระปาติโมกข์มีจ านวน ๒๒๐ ข้อและอธิกรณสมถะ ๗ ข้อ รวมเป็น ๒๒๗ ข้อ  แต่ส่วน
ที่ผู้วิจัยไม่เห็นด้วยคืองานวรรณกรรมและความคิดเห็นกลุ่มนี้ได้ชี้ชัดลงไปว่า สิกขาบทแต่เดิมมีจ านวน 
๑๕๐ ข้อ ต่อมาภายหลังจึงเติม อนิยต ๒ และ เสขิยะ ๗๕ ลงไป การจัดหมวดหมู่ จ าแนกสิกขาบท 
ระบุชี้ชัดลงในจ านวนหนึ่งร้อยห้าสิบกว่าข้อ (รวมถึงอีกกลุ่มหนึ่งที่ระบุว่ามีหนึ่งร้อยห้าสิบถ้วน)  
ว่า เติม อนิยต ๒ และ เสขิยะ ๗๕ ลงไปในคราวเดียวนั้นผิดหลักการการบัญญัติสิกขาบทของ
พระพุทธเจ้าที่ทรงบัญญัติสิกขาบทเพียงครั้งละ ๑ สิกขาบท และทุกครั้งที่บัญญัติสิกขาบทนั้น



 ๑๒๔ 

พระพุทธเจ้าทรงมีพระด ารัสให้น าแสดงขึ้นสู่อุทเทส จึงไม่ใช่ฐานะที่จะเพ่ิมสิกขาบทในครั้งเดียว
รวมกันจ านวนมากถึง ๗๗ สิกขาบท (คือ อนิยต ๒ และ เสขิยะ ๗๕) อีกทั้งไม่มีหลักฐานชั้นพุทธพจน์
เดิมได้จ าแนกไว้ว่าในจ านวนสิกขาบทในช่วงเวลาหนึ่งที่มีจ านวนสิกขาบทหนึ่งร้อยห้าสิบกว่าข้อนั้นคือ
สิกขาบทใด  ผลงานวรรณกรรมและความคิดเห็นนี้ได้แก่ พระมหาติปิฎกจูฬาภยเถระ (มธุรตฺถปฺปกา
สินี นาม มิลินทปญฺหฎีกา)  สมเด็จพระมหาสมณเจ้า กรมพระยาวชิรญาณวโรรส (วินัยมุขเล่ม ๑ 
เฉพาะส่วนที่ เป็นข้อสันนิษฐาน)  พระญาณวโรดม (สนธิ์  กิจฺจาโร)  สมเด็จพระญาณสังวร  
(เจริญ สุวฑฺฒโน) หนังสือ ความเข้าใจเรื่องพระพุทธศาสนา  พุทธทาสภิกขุ  (เงื่อม อินฺทปญฺโ ) 
หนังสือ อริยสัจจากพระโอษฐ์ภาคปลาย  คณาจารย์ (คณะบรรณากรผู้พัฒนาเนื้อหาวิชากระทู้ธรรม) 
มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย (พระวินัยปิฎก Vinaya Pitaka) ฉบับปรับปรุง  

๓. งานวรรณกรรมที่ผู้วิจัยเห็นว่า ไม่ตรงกับพระพุทธบัญญัติ คือ ผลงานวรรณกรรมที่
ถือเอาสิกขาบทปาติโมกข์มีจ านวน ๑๕๐ ข้อ ชี้ชัดจ าแนกสิกขาบทลงไปและสวดปาติโมกข์โดยมี
สิกขาบทจ านวน ๑๔๓ ข้อ รวมกับ อธิกรณสมถะ ๗ ข้อ ได้แก่ ของพระคึกฤทธิ์ โสตฺถิผโล (รวมถึงการ
บันทึกการบรรยายธรรมหลายสถานที่)  ตถาคตสาวโกและคณะ (หนังสืออริยวินัย) รวมถึงการ
บรรยายธรรมที่บันทึกลงในยูทู้ปของพระคึกฤทธิ์ โสติถิผโล ซึ่งผู้วิจัยน ามาแสดงไว่ที่ภาคผนวก ข. 

๔. วิทยานิพนธ์ ของเกียรติศักดิ์  พันธวงศ์ ศึกษาเปรียบเทียบหลักการลงโทษผู้กระท าผิด
ในพระพุทธศาสนาเถรวาทกับประมวลกฎหมายอาญาและประมวลกฎหมายวิธีพิจารณาความอาญา
ผู้วิจัยมีความเห็นว่า อธิกรณสมถะ ๗ ที่มาในพระปาติโมกข์นั้น ได้ถูกน ามาเป็นแบบอย่างในวิธี
พิจารณาความ ซึ่งเป็นบทส าคัญที่จักต้องน ามาทบทวนทุกครั้งในการพิจารณาคดี  เช่นเดียวกันกับการ
สวดพระปาติโมกข์ที่ต้องมีการน ามาทบทวนทุกครั้งที่มีการสวด 

จากการศึกษาค้นคว้าวิจัยครั้งนี้  พบสาเหตุที่ท าให้เกิดความเข้าใจผิดเกี่ยวกับจ านวน
สิกขาบทในพระปาติโมกข์ ๒ ประการ คือ  ๑) การแสดงความเห็นชี้ชัดและจ าแนกหมวดหมู่สิกขาบท
ลงในพระบาลี “สาธิกมิท ...ทิยฑฺฒสิกฺขาปทสต ” (สิกขาบทหนึ่งร้อยห้าสิบกว่าข้อ) และ  ๒) การแปล
พระบาลี “สาธิกมิท ...ทิยฑฺฒสิกฺขาปทสต ” คลาดเคลื่อนไปจากความจริง นอกจากแปลคลาดเคลื่อน
แล้วได้พยายามชี้ชัดจัดจ าแนกหมวดหมู่สิกขาบทลงไปในจ านวนดังกล่าวจึงท าให้เกิดความเข้าใจผิดได้ 
การศึกษาค้นคว้าค าสอนในพระพุทธศาสนาซึ่งได้สืบทอดกันมาเป็นภาษาบาลี จึงมีความจ าเป็นอย่าง
ยิ่งที่ผู้ค้นคว้าศึกษาต้องรู้จักภาษาบาลีเป็นพ้ืนฐาน ผู้วิจัยเห็นด้วยกับข้อความที่ปรากฏในหนังสือ 
ความจ าเป็นของการเรียนภาษาบาลีในการศึกษาพระพุทธศาสนา๖๘    พร้อมกันนี้ควรมีการศึกษา
ล าดับความเป็นมาของเหตุการณ์ต่าง ๆ ที่มีในพระไตรปิฎก การใช้หลักพิจารณาธรรม ๘ ประการ  
หลักมหาปเทส ๔  รวมถึงอรรถกถา ฎีกา เพราะถ้าไม่ศึกษาอย่างรอบคอบอาจท าให้เกิดความเข้าใจ
ผิดและถ่ายทอดพระธรรมวินัยที่ผิดอันจะเป็นเหตุปัจจัยให้พระพระศาสนาเสื่อม ดังมีพระพุทธพจน์ว่า 
เหตุให้พระธรรมวินัยอันตรธาน๖๙  แต่หากมีการศึกษาอย่างถูกต้องคือเรียนรู้อย่างถูกวิธีและปฏิบัติ
ตามค าสอนจะท าให้พระศาสนาด ารงอยู่ได้ยาวนาน ดังมีพระพุทธพจน์ว่า   การเคารพ ย าเกรงใน

                                                      
๖๘ รังษี สุทนต์, ความจ าเป็นของการเรียนบาลีในการศึกษาพระพุทธศาสนา, (กรุงเทพมหานคร : 

มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๕๖), หน้า ๓. 
๖๙ อง.ทุก. (ไทย) ๒๐/๒๐-๒๑/๗๒-๗๓. 



 ๑๒๕ 

สิกขาเป็นเหตุให้พระศาสนาด ารงอยู่ได้นานแต่การไม่เคารพไม่ย าเกรงในสิกขาจะเป็นเหตุให้พระ
ศาสนาไม่ด ารงอยู่ได้นาน๗๐  

ตารางที่ ๙ แสดงจ านวนสิกขาบทจากการทบทวนวรรณกรรม 
 

หนังสือ/บุคคลอ้างอิง จ านวนสิกขาบท สิกขาบทท่ีต้องน า 
ขึ้นสู่อุทเทส 

หมายเหต ุ

สมันตปาสาทิกา สิกขาบท ๒๒๐ อธิกรณสมถะ ๗ ๒๒๗  
มิลินทปัญหา กล่าวถึงการบัญญัติสิกขาบท จ านวน  

“สาธิกมิท  ทิยฑฺฒสิกฺขาปทสต ”ไม่พร้อมกัน 
ไม่ไดจ้ าแนกไว้  

มิลินทปัญหาฎีกา สิกขาบท ๑๔๗ ข้ออธิกรณสมถะ ๗ ข้อ 
(ไม่มีเสขิยะ ๗๕) 

  

สมเด็จพระมหาสมณเจ้าฯ / 
วินัยมุข 

สันนิษฐานว่า เดิมมี ๑๕๐ ข้อ ต่อมาภายหลัง 
จึงเติมอนิยต ๒ และเสขิยะ ๗๕ 

๒๒๗  

พระญาณวโรดม มาในสูตร ๑๕๐ ข้อ เช่นเดียวกับหนังสือวินัยมุข ๒๒๗  
สมเด็จพระญาณสังวร ในขั้นแรกมีประมาณ ๑๕๐ ข้อ ต่อมาเพ่ิมอนิยต 

๒ และเสขิยวัตร ๗๕ รวมเป็น ๒๒๗ ข้อ 
๒๒๗  

พุทธทาสภิกขุ 
(เงื่อม อินฺทปญฺโ ) 

สิกขาบทในครั้งพุทธกาล ๑๕๐ ข้อ ๒๒๗ เพิ่มตอน
หลังเป็น 
๒๒๗ 

สมเด็จพระพุทธโฆษาจารย์ 
(ป.อ. ปยุตฺโต) 

สิกขาบท ๒๒๐ อธิกรณสมถะ ๗ ๒๒๗  

สุชีพ ปุญญานุภาพ วัชชีปุตรสูตร ๑๕๐ ข้อ และต่อมาบัญญัติเพิ่ม 
จนครบ ๒๒๐ และอธิกรณสมถะ ๗ 

        ๒๒๗  

เสถียรพงษ์ วรรณปก วัชชีปุตรสูตร ๑๕๐ ข้อ และต่อมาบัญญัติเพิ่ม 
จนครบ ๒๒๐ และอธิกรณสมถะ ๗ 

๒๒๗ อาจเพิ่ม
ก่อนหรือ

หลัง
ปรินิพพาน 

พระคึกฤทธิ์ โสตฺถิผโล ใช้ข้อสันนิษฐานของสมเด็จพระมหาสมณเจ้าฯ 
จากหนังสือวินัยมุข จ านวน ๑๕๐ ข้อ 

๑๕๐  

พระมหาสมลักษณ์  
คนฺธสาโร 

สิกขาบท ๒๒๐ และอธิกรณสมถะ ๗ ข้อ ๒๒๗  

ผู้พัฒนาเน้ือหาวิชากระทู้
ธรรม (มจร.) 

มาในสูตร ๑๕๐ ข้อ 
 

๒๒๗  

พระพรหมบัณฑิต 
(ประยูร ธมฺมจิตฺโต) 

พระสูตร ๑๕๐ ข้อและต่อมาบัญญัติเพิ่ม 
จนครบ ๒๒๐ และอธิกรณสมถะอีก ๗ 

๒๒๗  

พระไตรปิฎกวิเคราะห์
คณาจารย์ มจร. 

แต่เดิมตามบาลีพระสูตรมี ๑๕๐ สิกขาบท  
ต่อมาภายหลัง เพิ่ม อนิยต ๒  

และ เสขิยะ ๗๕ เข้าไป จึงรวมเป็น ๒๒๗ 

 
๒๒๗ 

 

พระมหาธิติพงศ์  
อุตตฺมปญฺโ  

สิกขาบท ๒๒๐ และอธิกรณสมถะ ๗ ข้อ  
(เสขิยวัตร ๗๕ ต้องน าขึ้นสวด 

เนื่องจากมีพระด ารัสประกาศให้ยกขึ้นสวด) 

๒๒๗  

                                                      
๗๐ อง.ทุก. (ไทย) ๒๒/๒๐๑/๓๔๓-๓๔๔, อง.ทุก. (ไทย) ๒๓/๕๙/๑๑๔-๑๑๕. 



 ๑๒๖ 

     
การวิจัยครั้งนี้ พบว่าสิกขาบทที่มาในพระปาติโมกข์ จ านวน ๒๒๐ ข้อ และอธิกรณสมถะ 

๗ ข้อ มีมาตั้งแต่ครั้งพุทธกาล พระเถระได้รวบรวมไว้และน าขึ้นสู่ อุทเทส (การสวดพระปาติโมกข์) 
ปฏิบัติตามแบบแผนที่องค์สมเด็จพระสัมมาสัมพุทธเจ้าได้ทรงบัญญัติและวางระเบียบวิธีไว้ สืบต่อกัน
มาจนกลายเป็นประเพณี  ดังนั้นการที่ผลงานวรรณกรรมในยุคหลังที่ระบุว่า แต่เดิมมี สิกขาบทในพระ
ปาติโมกข์จ านวน ๑๕๐ ข้อ พร้อมกับจ าแนกสิกขาบทต่าง ๆ ลงไปในจ านวนนี้  และต่อมาภายหลัง ได้
เติมอนิยต ๒ และ เสขิยะ ๗๕ ลงไปในคราวเดียว จึงเป็นความเห็นที่ขัดแย้งกับพระพุทธด ารัส  การ
เติมสิกขาบท อนิยต ๒ และเสขิยะ ๗๕ ลงไปภายหลังแบ่งออกได้เป็น ๒ ประเด็นคือ เติมในช่วง
พุทธกาลหลังจากที่มี ๑๕๐ ข้อ (ตามที่ได้มีผู้จ าแนกไว้แล้ว) และ ๒ เติมหลังจากพระพุทธเจ้า
ปรินิพพาน ความเห็นทั้ง ๒ ประเด็นนี้ขัดแย้งกับพระด ารัสในการบัญญัติสิกขาบทและพระด ารัสบอก
ให้ยกสิกขาบทขึ้นแสดง ซึ่งไม่มีพุทธด ารัสจ าแนกล าดับก่อนหลังในการบัญญัติสิกขาบทไว้ ไม่มี
หลักฐานระบุชี้ชัดว่าการเพ่ิมเติมสิกขาบทในการสวดแต่ละครั้งนั้นมีการจัดล าดับสิกขาบทข้อใด ๆ ที่
เพ่ิงบัญญัติใหม่และเพ่ิมเข้าไปในการสวด  และยังเป็นการขัดแย้งกับพระด ารัสที่แสดงไว้ในแบบการ
สวดปาติโมกขุทเทส ๕ การกระท าดังกล่าวเป็นการสร้างเหตุในวัตถุสังฆเภทดังมีพุทธพจน์ มาใน 
สังฆเภทขันธกะ ว่า  

พระผู้มีพระภาคตรัสว่า อุบาลี ภิกษุทั้งหลายในธรรมวินัยนี้ 
ข้อ ๑. แสดงอธรรมว่า เป็นธรรม...  
๙. แสดงสิ่งที่ตถาคตไม่ได้บัญญัติไว้ว่า ตถาคตได้บัญญัติไว้ 
๑๐. แสดงสิ่งที่ตถาคตได้บัญญัติไว้ว่า ตถาคตไม่ได้บัญญัติไว้  
๑๑...๑๗... 
๑๘. แสดงอาบัติไม่ชั่วหยาบว่า เป็นอาบัติชั่วหยาบ  
ภิกษุเหล่านั้นย่อมแยกพวกออกมา ประกาศตัวด้วยเหตุ ๑๘ อย่างนี้  
แยกกันท าอุโบสถ แยกกันท าปวารณา แยกกันท าสังฆกรรม  
อุบาลี สงฆ์จะเป็นผู้แตกกันด้วยเหตุเท่านี้แล๗๑        

การเปลี่ยนแปลงการสวดพระปาติโมกข์โดยการยกเลิกแบบเดิมและสร้างแบบในการสวด
ขึ้นมาใหม่ เช่น ไม่น าสิกขาบท อนิยต ๒ และ เสขิยะ ๗๕ ขึ้นแสดงในอุทเทสนี้ ผู้วิจัยมีความเห็นว่า
สอดคล้องกับเหตุวัตถุสังฆเภทข้อที่ ๙ และ ๑๐ คือ ข้อที่ ๙ เป็นการบัญญัติรูปแบบในการสวดพระ
ปาติโมกข์ขึ้นมาใหม่ (แสดงสิ่งที่ตถาคตไม่ได้บัญญัติไว้ว่า ตถาคตได้บัญญัติไว้)  และข้อ ๑๐ คือ 
ยกเลิกพระบัญญัติในการสวดแบบเดิม (แสดงสิ่งที่ตถาคตได้บัญญัติไว้ว่า ตถาคตไม่ได้บัญญัติไว้) เป็น
เหตุในวัตถุสังฆเภทท าให้สงฆ์แตกสามัคคี พระพุทธพจน์นี้มีปรากฏมาในทั้งพระวินัยปิฎกและ 
พระสุตตันตปิฎกซึ่งผู้วิจัยได้น ามาแสดงไว้แล้ว         
 
  
 

                                                      
๗๑ ดูรายละเอียดใน วิ.จู. (ไทย) ๗/๓๕๒/๒๑๔-๒๑๕, องฺ.ทสก. (ไทย) ๒๔/๓๗/๘๘. 



 

บทท่ี ๕ 
 

สรุปผลการวิจัยและข้อเสนอแนะ 

การศึกษาวิจัยเรื่อง ศึกษาวิเคราะห์การนับจ านวนสิกขาบทภิกขุปาติโมกข์ ในครั้งนี้ ผู้วิจัย
ได้ตั้งวัตถุประสงค์ไว้ ๓ ประการคือ ๑)  เพ่ือศึกษาความเป็นมาของการบัญญัติสิกขาบท  ๒)  เพ่ือ
ศึกษาความส าคัญของสิกขาบทภิกขุปาติโมกข์ และ ๓)  เพ่ือศึกษาวิเคราะห์ การนับจ านวนสิกขาบท
ภิกขุปาติโมกข ์ 

๕.๑ สรุปผลการวิจัย 

๕.๑.๑ ความเป็นมาของการบัญญัติสิกขาบท  

 จากการศึกษาวิจัยพบว่าพระพุทธเจ้าทรงบัญญัติสิกขาบทตามเหตุปัจจัยที่ท าให้ภิกษุ
ประพฤติอันไม่สมควรท าให้เกิดอาสวัฏฐานิยธรรม ทรงบัญญัติสิกขาบทด้วยพระองค์เองโดยมีขั้นตอน
ต่าง ๆ คือ 

๑) เมื่อภิกษุประพฤติเรื่องมัวหมองอันเป็นเหตุให้เกิดอาสวัฏฐานิยธรรมขึ้นในสงฆ์  
 ๒) ทรงมีรับสั่งเรียกให้ภิกษุผู้ก่อเหตุเข้าพบและสอบถามเหตุที่เกิดขึ้น พร้อมกับการ
ยอมรับของภิกษุท่ีได้ประพฤติไปแล้วนั้น 

๓) ทรงชี้โทษแห่งการประพฤติอันไม่เหมาะสมนั้น ๆ 
๔) ตรัสอานิสงส์ของการส ารวมระวัง อ านาจประโยชน์ ๑๐ ประการ 
๕) ทรงประกาศให้น าสิกขาบทข้ึนแสดงตามด้วยพระบัญญัติสิกขาบท  
พระพุทธเจ้าทรงบัญญัติสิกขาบทครั้งละ ๑ ข้อ หากสิกขาบทที่บัญญัติแล้วนี้ยังไม่รัดกุม

และพระองค์เห็นว่าควรมีข้อควรเพ่ิมเติมให้รัดกุมยิ่งขึ้นหรืออาจมีข้อยกเว้นพระองค์จะเพ่ิมเติมใน
ภายหลังเรียกว่า พระอนุบัญญัติ    

  ๕.๑.๒ ความส าคัญของสิกขาบทภิกขุปาติโมกข์ 

สิกขาบท คือ บทที่ต้องศึกษา การส าเหนียก การเรียน ข้อส าหรับการฝึกฝนปฏิบัติ การ
เล่าเรียน ให้รู้เข้าใจ และฝึกปฏิบัติให้เป็นคุณสมบัติให้ เกิดมีขึ้นในตน หรือให้ท าได้ ท าเป็น ตลอดจน
แก้ไขปรับปรุงพัฒนาให้ดียิ่งขึ้นไปจนถึงขั้นสมบูรณ์  ข้อที่จะต้องศึกษา ข้อปฏิบัติส าหรับฝึกอบรม
บุคคล  ผู้ที่เข้ามาบวชในพระพุทธศาสนามีเป้าหมายประพฤติปฏิบัติตนให้ก้าวล่วงพ้นไปจากทุกข์คือ 
ก้าวขึ้นสู่ความเป็นพระอริยบุคคลในระดับต่าง ๆ คือ พระโสดาบัน พระสกทาคามี พระอนาคามี 
จนถึงพระอรหันต์เป็นที่สุด จึงมีระเบียบแบบแผนในการฝึกปฏิบัติตนในทางกาย วาจา ใจ เพ่ือน าทาง
สู่การศึกษา ๓ คือ อธิศีลสิกขา อธิจิตสิกขา อธิปัญญาสิกขา พระพุทธเจ้าท่านได้กล่าวว่าสิกขาบท
ทั้งหลายที่พระองค์ได้บัญญัติไว้แล้วรวมอยู่ในสิกขา ๓ ประการที่กล่าวมาแล้วนี้๕๔๙  ในขณะนั้นมี
                                                      

๕๔๙ องฺ.ติก. (ไทย) ๒๐/๘๗-๙๐/๓๑๒-๓๑๘. 



 ๑๒๘ 

สิกขาบทตามจ านวนที่ปรากฏในสูตรนั้น  ผู้วิจัยมีความเห็น ว่า เมื่อบัญญัติสิกขาบทเพ่ิมเติม สิกขาบท
ทั้งหมดย่อมมีความหมายรวมอยู่ในนัยยะเดียวกันคืออยู่ในอธิศีลสิกขานี้ด้วย   สิกขาบทจึงมี
ความส าคัญอย่างยิ่งที่ภิกษุจะต้องศึกษาและปฏิบัติตามสิกขาบทบัญญัติ หากล่วงละเมิดสิกขาบทแล้ว
ไม่แสดงอาบัติ ไม่ออกจากอาบัติ การจะส าเร็จมรรคผลก็ไม่ใช่ฐานะที่จะเป็นได้ โดยเฉพาะมีพระพุทธ
พจน์ก ากับว่า สิกขาบทที่เป็นเบื้องต้นแห่งพรหมจรรย์ หากภิกษุใดละเมิดสิกขาบทนี้ก็จะเป็นเหตุ
ปัจจัยให้พลาดโอกาสบรรลุมรรคผล    
 ก าเนิดการสวดแสดงภิกขุปาติโมกข์ มีล าดับเหตุการณ์เกิดขึ้นในครั้งพุทธกาลคือ หลังจากที่
พระเจ้าพิมพิสารได้ทูลขอพระพุทธเจ้าให้พระภิกษุประชุมกันและแสดงธรรมในวันอุโบสถเหมือนอย่าง
ที่นักบวชลัทธิอ่ืน ต่อมาพระพุทธเจ้าทรงมีพุทธานุญาต ให้ภิกษุสงฆ์ประชุมกันและน าสิกขาบทที่
พระองค์ได้ทรงบัญญัติไว้แล้วขึ้นสู่อุทเทสทุกกึ่งเดือน  นับว่ามีความส าคัญอย่างยิ่ง ทั้งยังเป็นการเปิด
โอกาสให้ภิกษุที่ได้มาประชุมกันได้รู้ระเบียบวินัยและข้อบัญญัติสิกขาบททั้งเก่าและใหม่ที่อาจมี
เพ่ิมเติม (ในครั้งพุทธกาล)  แม้ภิกษุที่ส าเร็จเป็นพระอรหันต์แล้วพระองค์ก็ทรงก าชับให้เข้าร่วมฟังการ
สวดพระปาติโมกข์  

  ๕.๑.๓  วิเคราะห์ การนับจ านวนสิกขาบทภิกขุปาติโมกข์ 

ผู้วิจัยได้ศึกษาค้นคว้าการนับจ านวนสิกขาบทภิกขุปาติโมกข์ โดยวิธีค้นคว้าศึกษาอ้างอิง
จากพระไตรปิฎกทั้งฉบับบาลีและฉบับแปล ทั้งภาษาไทย อังกฤษ สิงหฬ (ศรีลังกา) พม่า ตลอดจน
คัมภีร์ หนังสือวรรณกรรมชั้นรองลงมา และน ามาวิเคราะห์ด้วยหลักมหาปเทส ๔ หลักตรวจสอบพระ
ธรรมวินัย  สรุปได้ว่า จ านวนสิกขาบทในภิกขุปาติโมกข์คือ ๒๒๐ ข้อ ดังนี้คือ ปาราชิก ๔ สังฆาทิเสส 
๑๓ อนิยต ๒ นิสสัคคียปาจิตตีย์ ๓๐ ปาจิตตีย์ ๙๒ ปาฏิเทสนียะ ๔ เสขิยะ ๗๕ และ อธิกรณสมถะ ๗ 
ข้อ รวมกับสิกขาบทเป็น ๒๒๗ ข้อ สรุปการวิเคราะห์ได้เป็นข้อ ๆ ดังต่อไปนี้ 

๑)  การสวดแสดงภิกขุปาติโมกข์ในครั้งแรกไม่ทราบจ านวนสิกขาบท มีพระด ารัสให้น า
สิกขาบทที่พระพุทธองค์ทรงบัญญัติไว้แล้วน าขึ้นสู่อุทเทส (ไม่มีพระด ารัสระบุจ านวนสิกขาบท) ทั้งนี้ 
พระพุทธเจ้าทรงแยกพระบัญญัติของพระองค์ออกเป็นหมวดใหญ่ ๒ หมวด ไว้ชัดเจนคือ หมวดที่
เรียกว่า สิกขาบทที่ต้องน าขึ้นสู่อุทเทสหมวดหนึ่ง และพระบัญญัติอ่ืน ๆ ทั่วไปอีกหมวดหนึ่ง  

๒) ช่วงเวลาใดเวลาหนึ่ง มีจ านวนสิกขาบท “สาธิกมิท  ... ทิยฑฺฒสิกฺขาปทสต ” ดังที่
ปรากฏในวัชชีปุตตสูตร ปฐมสิกขาสูตร ทุติยสิกขาสูตร และ ตติยสิกขาสูตร  แปลว่า สิกขาบทเกินกว่า 
๑๕๐ ข้อ  ไม่มีระบุจ าแนกหมวดหมู่ของสิกขาบท   

กรณีการแปล “สาธิกมิท  ... ทิยฑฺฒสิกฺขาปทสต ” ว่า จ านวนสิกขาบท ๑๕๐ ถ้วน โดย 
ไม่มีหลักฐานเดิมว่าในจ านวนนี้มีสิกขาบทข้อใดบ้าง ท าให้มีผู้ศึกษาได้ลงข้อสันนิษฐานพร้อมกับ
จ าแนก จ านวนสิกขาบทแต่ละหมวดหมู่ไว้นั้น  การที่สันนิษฐานว่าในจ านวนนี้คือสิกขาบทข้อใด 
พร้อมกับจ าแนกสิกขาบทลงไป จึงมีโอกาสท าให้เกิดความผิดพลาดได้ ควรต้องใช้ หลักมหาปเทส ๔ 
และหลักตัดสินพระธรรมวินัย ในการสอบทาน     

๓)  พระพุทธเจ้าทรงบัญญัติสิกขาบทเพ่ิมขึ้นเรื่อย ๆ ตามกาลเวลา เมื่อบัญญัติก็ทรงมี
ประกาศบอกให้น าสิกขาบทนั้นขึ้นสู่อุทเทส ภิกษุมีหน้าที่น าไปปฏิบัติเรียนรู้  มีข้อมูลที่ชี้ชัดคือ ในการ
สวดภิกขุปาติโมกข์ในครั้งแรกนั้นพระเจ้าพิมพิสารยังทรงพระชนม์อยู่ ต่อมาอีกหลายปีจึงสวรรคต 



 ๑๒๙ 

หลังจากสวรรคตแล้วจึงบัญญัติสิกขาบทสังฆาทิเสสข้อที่ ๑๐ และ สังฆาทิเสสข้อที่ ๑๑ และปาจิตตีย์
ข้อที่ .... แสดงให้เห็นว่าในการสวดครั้งแรก ไม่มีสิกขาบท สังฆาทิเสสข้อที่ ๑๐ และ สังฆาทิเสสข้อที่ 
๑๑ และปาจิตตีย์ข้อนี้ คือ “ภิกษุต้องอาบัติปาจิตตีย์ เพราะฉันคณโภชนะนอกสมัย สมัยใน ข้อนั้น 
คือ สมัยที่เป็นไข้ สมัยที่ถวายจีวร สมัยที่ท าจีวร สมัยที่เดินทางไกล สมัยที่โดยสารเรือ มหาสมัย สมัย
ที่เป็นภัตตาหารของสมณะ นี้เป็นสมัยในข้อนั้น” เป็นต้น  

๔) ในการสวดพระปาติโมกข์ครั้งแรก ไม่มีหลักฐานแน่ชัดว่า น าอธิกรณสมถะขึ้นแสดง
ครบทั้ง ๗ ข้อหรือไม่ ทั้งนี้ขึ้นอยู่กับการบัญญัติอธิกรณสมถะแต่ละข้อตามเหตุปัจจัยเพ่ือระงับอธิกรณ์ 
คือมีความเป็นไปได้ว่าการสวดพระปาติโมกข์ครั้งแรกนี้อาจมีครบและไม่ครบทั้ง ๗ ข้อ แต่สรุปในที่สุด
ว่ามีการน าอธิกรณสมถะทั้ง ๗ ข้อขึ้นสู่อุทเทส  

๕) พระพุทธเจ้าทรงบัญญัติสิกขาบทตามเหตุที่เกิดในเมืองต่าง ๆ ๗ พระนครซึ่งอยู่
ห่างไกลกัน  ในช่วงเวลาเดียวกันของแต่ละเขตพ้ืนที่ ที่ห่างไกลกัน ในแต่ละวัดที่อยู่ห่างไกลกัน อาจมี
จ านวนสิกขาบทที่น าขึ้นสู่อุทเทสไม่เท่ากัน ทั้งนี้เนื่องจากพ้ืนที่ที่พระพุทธเจ้าได้เผยแพร่พระศาสนาอยู่
ห่างไกลกันด้วย เหตุปัจจัยข้อจ ากัดในการสื่อสารในครั้งนั้นไม่สะดวกและรวดเร็วอย่างเช่นปัจจุบัน  
แต่ต่อมาเมื่อภิกษุต่างที่ต่างถิ่นได้เรียนรู้ข้อบัญญัติสิกขาบทใหม่ ๆ จากภิกษุผู้เถระได้น ามาบอกจึงได้
ทราบและน าสิกขาบทที่ทรงบัญญัติข้ึนใหม่นั้นเพ่ิมเติมในการสวดปาติโมกข์ในครั้งต่อ ๆ ไป  

กรณีปัญหาการสวดปาติโมกข์โดยมีจ านวนสิกขาบทเพียง ๑๕๐ ข้อที่เกิดข้ึนนี้ มีประเด็นที่
น่าสนใจเป็นอย่างยิ่งคือเรื่องการแปลบาลีพระไตรปิฎก ค าว่า “สาธิกมิท  ... ทิยฑฺฒสิกฺขาปทสต ” โดย
ได้มีคณะผู้แปล แปลไว้ว่า หนึ่งร้อยห้าสิบถ้วน และ ได้ลงข้อสันนิษฐานไว้ว่าในจ านวนนั้นคือสิกขาบท
ข้อใดบ้าง ท าให้ต่อมามีเหตุปัจจัยในการสวดพระปาติโมกข์มีการตัดสิกขาบทบางข้อ คือ อนิยต ๒ ข้อ 
และ เสขิยะ ๗๕ ข้อ ออกจากการสวดพระปาติโมกข์  อันเป็นการขัดแย้งพระวินัยบัญญัติ ขัดแย้งต่อ
ปาติโมกข์ขุทเทส ๕   

กรณีสิกขาบท อนิยต ๒ สิกขาบท มีพระบัญญัติให้ยกขึ้นแสดงคือ ในการบัญญัติสิกขาบท
มีพระด ารัสรับสั่งว่า  “เอวญฺจ ปน ภิกฺขเว อิม  สิกฺขาปท  อุทฺทิเสยฺยาถ”  พร้อมทั้งในปาติโมกข์ขุทเทส 
แบบที่ ๔ เรียกว่า อนิยตุทเทส มีรับสั่งให้ยกสิกขาบทอนิยตทั้ง ๒ ข้อ ขึ้นแสดงในอุทเทส  

กรณีสิกขาบท เสขิยะ ๗๕ สิกขาบท  มีพระบัญญัติให้ยกขึ้นแสดงคือ ในการบัญญัติ
สิกขาบทมีรับสั่งว่า “เอวญฺจ ปน ภิกฺขเว อิม  สิกฺขาปท  อุทฺทิเสยฺยาถ”  

การสวดพระปาติโมกข์โดยไม่น าอนิยต ๒ สิกขาบท และ เสขิยะ ๗๕ สิกขาบทขึ้นแสดง
นั้นเป็นการไม่ท าตามพระบัญญัติ คือเป็นการสร้างแบบในการสวดขึ้นมาใหม่  

การพิจารณาจ านวนสิกขาบทในพระปาติโมกข์ควรพิจารณาเนื้อความท้ังจากพระวินัยและ
พระสูตร และสอบสวน ตรวจสอบความถูกต้องตามหลักมหาปเทส ๔  หลักตรวจสอบพระธรรมวินัย  
กรณีจ านวนสิกขาบทที่กล่าวถึงในพระสูตรว่า “สาธิกมิท   ... ทิยฑฺฒสิกฺขาปทสต ”  หากจะถือเอาจาก
พระสูตรเพียงอย่างเดียวซึ่งไม่มีพุทธพจน์จ าแนกแจกแจงไว้ ผู้ศึกษาจะไม่สามารถทราบได้เลยว่าใน
จ านวนดังกล่าวนี้มีสิกขาบทข้อใดบ้าง นอกจากนี้หากพิจารณาเปรียบเทียบกับกรณีสิกขาบทในพระ
ปาติโมกข์ของพระภิกษุณีจะทราบจ านวนได้จากที่ใด คือจะดูข้อสรุปจากพระสูตรหรือพระวินัย   
ผู้ศึกษาควรพิจารณา ต้องดูจากพระสูตรเช่นเดียวกับพระภิกษุได้หรือไม่ หากใช้บรรทัดฐานเดียวกันว่า
ภิกขุณีปาติโมกข์ต้องพิจารณาอ้างอิงจากพระสูตรเช่นเดียวกันกับภิกษุด้วยแล้วไซร้ก็จะไม่สามารถหา



 ๑๓๐ 

ข้อยุติได้ เพราะจ านวนภิกขุณีปาติโมกข์ไม่มีกล่าวไว้ในพระสูตร แต่มีกล่าวไว้ในภิกขุณีวิภังค์คือพระ
วินัยปิฎกเล่มที่ ๓ เท่านั้น  

๕.๒ ข้อเสนอแนะ 

เพ่ือให้งานวิจัยนี้มีความถูกต้องแม่นย า  ผู้วิจัยได้พยายามรวบรวมค้นคว้าหาหลักฐาน
ข้อมูลที่เกี่ยวข้องกับสิกขาบทภิกขุปาติโมกข์มาน าเสนอให้แม่นย าที่สุด แต่อย่างไรก็ตามหากมีข้อความ
หรือเนื้อหาส่วนใดที่ผู้วิจัยได้รวบรวม วิเคราะห์ ตีความหมาย อ้างอิง ผิดพลาดคลาดเคลื่อนจาก 
พระบาลีพุทธพจน์ ขอให้ท่านที่อ่านศึกษางานวิจัยนี้ได้ตระหนักว่าต้องถือเอาพระบาลีพุทธพจน์ที่มี 
สืบทอดมาในพระไตรปิฎกขึ้นมาไว้เป็นอันดับหนึ่ง ผู้วิจัยขอเสนอแนะการค้นคว้าศึกษาเกี่ยวกับ
งานวิจัยการศึกษาค าสอนในพระพุทธศาสนาในแง่มุมต่าง ๆ เกี่ยวกับสิกขาบทในพระปาติโมกข์ในครั้ง
ต่อไป 

๑) ค้นคว้าศึกษาจ านวนสิกขาบทในจ านวน “สาธิกมิท  ... ทิยฑฺฒสิกฺขาปทสต ” โดย 
หาข้อมูลชั้นพระบาลีพุทธพจน์ ที่แน่ชัดชี้ชัดจ าแนกได้ชัดเจนลงไปว่าคือสิกขาบทข้อใดบ้าง 

๒) ค้นคว้าศึกษาพระบัญญัติที่ทรงบัญญัติก่อนการบัญญัติสิกขาบท และ ค้นคว้าศึกษา
การบัญญัติสิกขาบทข้อต่าง ๆ มีในปีพรรษาที่เท่าไร เพ่ือจะได้ทราบแน่ชัดว่า สิกขาบทที่มีอยู่นี้
พระพุทธเจ้าได้ทรงบัญญัติไว้ในช่วงเวลาใดบ้าง มีล าดับก่อนหลังอย่างไร 
  ๓) ค้นคว้าศึกษาจ านวนสิกขาบทภิกขุปาติโมกข์ของพระพุทธศาสนานิกายอ่ืน  ๆ 
เปรียบเทียบกับเถรวาท  



 

บรรณานุกรม 

๑. ภาษาไทย : 

  ก. ข้อมูลปฐมภูมิ 

(๑) พระไตรปิฎก : 
มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย .  พระไตรปิฎกภาษาบาลี  ฉบับมหาจุฬาเตปิฏกํ  ๒๕๐๐. 

กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพ์มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๓๕. 
________. พระไตรปิฎกภาษาไทย ฉบับมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย . กรุงเทพมหานคร :  

โรงพิมพ์มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๓๙. 
มหามกุฏราชวิทยาลัย. พระไตรปิฎกภาษาบาลี ฉบับ สฺยามรฏฺ สฺส  เตปิฏกํ ๒๕๕๓ . นครปฐม :  

โรงพิมพ์มหามกุฏราชวิทยาลัย, ๒๕๕๓. 
________. พระไตรปิฎกพร้อมอรรถกถาแปลชุด ๙๑ เล่ม. กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพ์มหามกุฏ 

ราชวิทยาลัย, ๒๕๓๔. 
มหาเถรสมาคม. พระไตรปิฎกภาษาบาลีฉบับ ทยฺยรฏฺ สฺส เตปิฏกํ ๒๕๔๙. กรุงเทพมหานคร : โรง

พิมพ์อัมรินทร์พริ้นติ้งแอนด์พลับบลิชชิ่ง, ๒๕๔๙. 
________. พระไตรปิฎกภาษาไทยฉบับเฉลิมพระเกียรติ ๒๕๔๙. กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพ์ 

อัมรินทรทร์พริ้นติ้งแอนด์พลับบลิชชิ่ง, ๒๕๔๙. 
 
(๒) ปกรณวิเสส อรรถกถา และ ฎีกา :  

กรมศิลปากร (รวบรวมการแปลสมัยรัชกาลที่  ๓),  มิลินทปัญหา.  (ไทย). พิมพ์ครั้ งที่  ๙, 
กรุงเทพมหานคร : บริษัทประยูรวงศ์พริ้นติ้งจ ากัด, ๒๕๕๐. 

พระพุทธโฆษาจารย์. กังกาวิตรณี คัมภีร์อรรถกถาของปาติโมกข์. แปลโดย พระคันธสาราภิวงศ์ 
(พระมหาสมลักษณ์ คนฺธสาโร). กรุงเทพมหานคร : ประยูรสาส์นไทยการพิมพ์, ๒๕๕๗.    

________.วิสุทฺธิมรรค. (ไทย), แปลโดย พระคันธสาราภิวงศ์ (สมลักษณ์ คนฺธสาโร), กรุงเทพมหานคร 
: ประยูรสาส์นไทยการพิมพ์, ๒๕๕๘. 

พระมหาติปิฎกจูฬาภยเถระ, มธุรตฺถปฺปกาสินี นาม มิลินทปญฺหฎีกา. พิมพ์ครั้งที่ ๒. กรุงเทพมหานคร  
 : โรงพิมพ์วิญญาณ, ๒๕๔๑. 
มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย. สมันตปาสาทิกา ภาค ๑-๓  อรรถกถาภาษาไทย .กรุงเทพมหานคร : 

โรงพิมพ์มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๖๐. 
________. มโนรถปูรณี ภาค ๒ อรรถกถาภาษาไทย . กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพ์มหาจุฬาลงกรณ 

ราชวิทยาลัย, ๒๕๕๓. 



๑๓๒ 
 

________. มโนรถปูรณี ภาค ๓ อรรถกถาภาษาไทย . กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพ์มหาจุฬาลงกรณ
ราชวิทยาลัย, ๒๕๖๐. 

________. มิลินทปัญหา (ไทย). กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพ์มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๕๙. 
________. วิสุทฺธิมรรค. (ไทย) .กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพ์มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๓๓. 
มหามกุฏราชวิทยาลัย. มิลินทปัญหา (ไทย). พิมพ์ครั้งที่ ๕. กรุงเทพมหานคร : มหามกุฏราชวิทยาลัย, 

๒๕๕๖.  

ข. ข้อมูลทุติยภูมิ 

(๑) หนังสือ: 

คณาจารย์มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลั ย .  พระไตรปิฎก วิ เคราะห์ (Tipitaka Analysis).
กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพ์มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๖๐. 

________. พระวินัยปิฎก (Vinaya Pitaka) ฉบับปรับปรุง. กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพ์มหาจุฬา
ลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๖๐. 

ตถาคตสาวโกและคณะ. อริยวินัย รวบรวมศีลและสิกขาบททั้งหมดของภิกษุอันตถาคต 
บัญญัติแล้ว. ปทุมธานี : ม.ป.พ, ๒๕๕๙. 

ประยุทธ์ หลงสมบุญ, พันตร.ี พจนานุกรม มคธ-ไทย. พิมพ์ครั้งที่ ๒. กรุงเทพ : เรืองปัญญา, ๒๕๔๐. 
พระคันธสาราภิวงศ์ (พม.สมลักษณ์ คนฺธสาโร) และ พระมหาอุเทน ปัญญาปริทัศน์,ดร. บทความเพื่อ

พุทธวจนะ ศีลสิกขาบท ๑๕๐-๒๒๗ พุทธวจนะ รู้จัก รู้จริง รู้แจ้ง. พิมพ์ครั้งที่ ๒ . 
กรุงเทพมหานคร : ประยูรสาส์นไทยการพิมพ์,  ๒๕๕๗. 

พระคึกฤทธิ์  โสตฺถิผโล และ คณะผู้จัดท า. อริยวินัย (รวบรวมจากพระไตรปิฎก). พิมพ์ครั้งที่ ๗ .
กรุงเทพมหานคร : หจก.สามลดา, ๒๕๔๘. 

พระญาณวโรดม (สนธิ์ กิจฺจาโร) . ประมวลปัญหาและเฉลยวินัยบัญญัติ (ส าหรับนักธรรมชั้นตรี). 
พิมพ์ครั้งที่ ๑๖ . กรุงเทพมหานคร : มหามกุฏราชวิทยาลัย, ๒๕๓๖. 

พระมหาธิติพงศ์  อุตฺตมปญฺโ . ภิกขุปาติโมกข์แปล (พร้อมมาติกาสําหรับวินิจฉัยสิกขาบท). พิมพ์
ครั้งที่ ๒. กรุงเทพมหานคร : ประยูรสาส์นไทยการพิมพ์, ๒๕๖๐. 

พระอมราภิรักขิต (อมโร  เกิด). สัตตปัพพบุพพสิกขาและบุพพสิกขาวรรณนา . พิมพ์ครั้งที่ ๗ .
กรุงเทพมหานคร : มหามกุฏราชวิทยาลัย, ๒๕๔๙. 

พุทธทาสภิกขุ (เงื่อม  อินฺทปญฺโ ). อริยสัจจากพระโอษฐ์ภาคปลาย. พิมพ์ครั้งที่ ๗.  ม.ป.พ., ๒๕๕๒.  
มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย. คู่มือ นักธรรมชั้นตรี วิชา วินัยมุขและเบญจศีล-เบญจ

ธรรม.กรุงเทพมหานคร : หจก.ไทยรายวันการพิมพ์, ๒๕๕๓. 
รังษี   สุทนต์ ,  ผศ. ความจําเป็นของการเรียนภาษาบาลีในการศึกษาพระพุทธศาสนา . 

กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพ์มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย. ๒๕๕๖. 
สมเด็จพระญาณสังวร (เจริญ สุวฑฺฒโน). ความเข้าใจเรื่องพระพุทธศาสนา. กรุงเทพมหานคร :  

ปัญญฉัตร์บุ้ค บายดิ้ง, ๒๕๕๖. 



๑๓๓ 
 

สมเด็จพระมหาสมณเจ้า กรมพระยาวชิรญาณวโรรส. วินัยมุข นักธรรมชั้นตรี . พิมพ์ครั้งที่ ๒. 
กรุงเทพมหานคร : มหาวิทยาลัยมหามกุฏราชวิทยาลัย, ๒๕๓๗. 

________.วินัยมุข นักธรรมชั้นโท. พิมพ์ครั้งที่ ๒. กรุงเทพมหานคร : มหาวิทยาลัยมหามกุฏ 
ราชวิทยาลัย, ๒๕๓๗. 

สมเด็จพระพุทธโฆษาจารย์ (ป.อ. ปยุตฺโต). พุทธธรรม ฉบับปรับปรุงและขยายความ. พิมพ์ครั้งที่ 
๔๘. กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพ์เพ็ตแอนด์โฮม, ๒๕๖๐.  

________.พจนานุกรมพุทธศาสตร์ ฉบับประมวลธรรม. พิมพ์ครั้งที่ ๑๖. กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพ์ 
เอส.อาร์.พริ้นติ้งแมสโปรดักส์, ๒๕๕๑. 

________.พจนานุกรมพุทธศาสน์ ฉบับประมวลศัพท์. พิมพ์ครั้งที่ ๑๑/๒, กรุงเทพมหานคร : เอส.
อาร์.พริ้นติ้งแมสโปรดักส์, ๒๕๕๑. 

________.พระไตรปิฎกอยู่ท่ีนี่ อยู่ท่ีชวนกันไม่ประมาทในการศึกษา. กรุงเทพมหานคร : ส านักพิมพ์
เพ็ตแอนด์โฮม, ๒๕๕๔. 

________.รู้จักพระไตรปิฎกให้ชัดให้ตรง. พิมพ์ครั้งที่ ๙. กรุงเทพมหานคร : เจริญดีการพิมพ์, 
๒๕๕๙. 

เสถียร  โพธินันทะ. ประวัติศาสตร์พระพุทธศาสนาฉบับมุขปาฐะ เล่มที่ ๑-๒. กรุงเทพมหานคร: 
ส านักพิมพ์ ธรรมบรรณาคาร, ๒๕๑๔ - ๒๕๑๕. 

เสถียรพงษ์  วรรณปก. พระไตรปิฎกวิเคราะห์. พิมพ์ครั้งที่ ๔ .กรุงเทพมหานคร : ซันต้าการพิมพ์, 
๒๕๔๖. 

สุชีพ  ปุญญาณุภาพ. พระไตรปิฎกสําหรับประชาชน . พิมพ์ครั้งที่ ๖. กรุงเทพมหานคร : ส านักพิมพ์
มหามกุฏราชวิทยาลัย , ๒๕๒๖. 

อภิชัย  โพธิ์ประสิทธิ์ศาสต์. พระพุทธศาสนามหายาน .สภาการศึกษามหามกุฏราชวิทยาลัย. พิมพ์
ครั้งที่ ๔. กรุงเทพมหานคร : พิมพ์ที่ โรงพิมพ์มหามกุฏราชวิทยาลัย, ๒๕๓๙. 

 
(๒) วิทยานิพนธ์ และสารนิพนธ์ : 

เกียรติศักดิ์  พันธวงศ์. “ศึกษาเปรียบเทียบหลักการลงโทษผู้กระท าผิดในพระพุทธศาสนาเถรวาทกับ
ประมวลกฎหมายอาญาและประมวลกฎหมายวิธีพิจารณาความอาญา”. วิทยานิพนธ์
พุทธศาสตรมหาบัณฑิต. บัณฑิตวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๔๗. 

พระครูปลัดอาทิตย์ อตฺถเวที (ซองดี). “การศึกษาแนวคิดและวิธีการปกครองคณะสงฆ์ของพระเทพ
โสภณ (ประยูร ธมฺมจิตฺโต) : ศึกษาเฉพาะกรณีพระสังฆาธิการในเขตปกครองภาค ๒”. 
วิทยานิพนธ์พุทธศาสตรมหาบัณฑิต. บัณฑิตวิทยาลัย : มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, 
๒๕๔๗. 

พระจักรกริช  ปิยธมฺโม (โสภณ).“ศึกษาวิเคราะห์การสวดพระปาติโมกข์ในพระพุทธศาสนาของคณะ
สงฆ์ไทย.”. วิทยานิพนธ์พุทธศาสตรมหาบัณฑิต. บัณฑิตวิทยาลัย : มหาจุฬาลงกรณราช
วิทยาลัย, ๒๕๕๔. 

พระบุญเกิด  อิทฺธิมนฺโต (ชูบุตร). “การศึกษาภิกขุปาติโมกข์ในพระพุทธศาสนาเถรวาท.” วิทยานิพนธ์
พุทธศาสตรมหาบัณฑิต. บัณฑิตวิทยาลัย มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๕๔. 



๑๓๔ 
 

พระมหาอเนก  มหคฺฆปญฺโ  (พัดไธสง). “การศึกษาวิเคราะห์การล่วงละเมิดพระพุทธบัญญัติของ
ภิกษุฉัพพัคคีย์”. วิทยานิพนธ์พุทธศาสตรมหาบัณฑิต.  บัณฑิตวิทยาลัย : มหาจุฬาลง
กรณราชวิทยาลัย, ๒๕๕๗. 

พระอุบล  กตปุญฺโ  (แก้ววงษ์ล้อม).“การศึกษาวิเคราะห์คุณค่าของศีลที่มีต่อสังคมไทย”. 
วิทยานิพนธ์พุทธศาสตรมหาบัณฑิต. บัณฑิตวิทยาลัย : มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, 
๒๕๓๗. 

วิวรรธ  สายแสง. “การศึกษาเปรียบเทียบพระวินัยของภิกษุกับภิกษุณีในพระพุทธศาสนาเถรวาท : 
ศึกษาเฉพาะกรณีปาจิตตีย์”. วิทยานิพนธ์พุทธศาสตรมหาบัณฑิต. บัณฑิตวิทยาลัย : 
มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๔๖. 

 (๓) เว็บไซด์ สื่ออิเล็กทรอนิกส์  World Wide Web (www) 

พระพรหมบัณฑิต (ประยูร ธมฺมจิตฺโต) ศ.ดร. เรื่องศีลของพระภิกษุว่ามี ๒๒๗ หรือ ๑๕๐ ข้อ, 
<https://www.youtube.com/watch?v=_avLvafIbmk>  

พระมหาหรรษา ธมฺมหาโส (นิธิบุณยากร) รศ.ดร., ชี้แจงกรณีลดศีลเหลือ ๑๕๐ ข้อ, Thai PBS 
News, <https://www.youtube.com/watch?v=F_uw7bhs40E>    

ราชกิจจานุเบกษา ๔ ธันวาคม ๒๕๕๗ หน้า ๑๘๑-๑๘๕.
<http://www.ratchakitcha.soc.go.th/DATA/PDF/2557/D/130/181.PDF> 

(๔) ภาษาอังกฤษ 

I. Primary Sources: 

Angutaranikaya Samanavagga vol 1. Yangon : Buddha Sasana publisher., n.d. 
Buddha Jayanti Tripitaka Series, Anguttanikaya (I) vols 18. Sri Lanka : Dharma Chakkra 

Child Foundation, B.E.2550. 
The Buddhist Institute Phanom Penh, Suttata Pitaka (Tripitaka vols 41) .Japan : Hirosaki 

Sogo Printing Ltd, 1994.     
The Pali Text Society, The Book of The Discipline (Sutavibhanga) vol 1, tr by 

I.B.Horner.,2nd Reprinted. Great Britain, Antony Rowe Ltd, 1992. 
________. The Book of The Discipline (Sutavibhanga) vols 3. tr by I.B.Horner. 3rd 

reprinted. Great Britain : Antony Rowe Ltd, 1993. 
________.The Book of The Discipline (Mahavibhanga) vols 4. tr by I.B.Horner. 5th 

Reprinted. Great Britain : Antony Rowe Ltd, 1993. 
________.The Book of The Discipline (parivara) vols 6. tr by I.B.Horner. 3rd Reprinted. 

Great Britain : Antony Rowe Ltd, 1993. 
________.The Book of The Gradual Sayings (Anguttara-Nikaya) vol 1. tr by 

F.L.Woodward . Great Britain : Antony Rowe Ltd, 1995. 

https://www.youtube.com/watch?v=_avLvafIbmk
https://www.youtube.com/watch?v=F_uw7bhs40E
http://www.ratchakitcha.soc.go.th/DATA/PDF/2557/D/130/181.PDF


๑๓๕ 
 

________.The Numerical Discourses of the Buddha. A Translation of the 
Anguttara-Nikaya. tr by Bhikkhu Bodhi. USA : WisdomPlublications 2012. 

II. SECONDARY SOURCES: 

G.P.Malalasekera, D.Litt. Dictionary of Pali Proper Names vols 2. Deli India : Motial 
Banarsidass Publishers Private Ltd, 2007.  

  



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก 
 

ก.ประกาศพระราชกิจจานุเบกษา  ๔ ธันวาคม  ๒๕๕๗ 



 
 

๑๓๗ 
 

 
 

หนา้  ๑๘๑ 

เล่ม   ๑๓๑  ตอนที่   ๑๓๐   ง              ราชกิจจานุเบกษา                        ๔   ธันวาคม  ๒๕๕๗ 

ประกาศมติมหาเถรสมาคม 

เรื่อง  กรณีพระอธิการคึกฤทธิ์ โสตฺถิผโล วัดนาป่าพง จังหวัดปทุมธานี 

 

ในการประชุมมหาเถรสมาคมครั้งที่ ๑๗/๒๕๕๗ เมื่อวันที่ ๒๐ สิงหาคม ๒๕๕๗ เลขาธิการ 

มหาเถรสมาคมเสนอว่า มีผู้ร้องเรียนเรียนผ่านศูนย์ฮอตไลน์ เมื่อวันที่ ๑๗  และวันที่ ๒๐ กรกฎาคม 

๒๕๕๗ กรณีพระอธิการคึกฤทธิ์  โสตฺถิผโล วัดนาป่าพง จังหวัดปทุมธานี  มีพฤติกรรมไม่เหมาะสม

หลายประการ ส านักงานพระพุทธศาสนาแห่งชาติ  ขอนมัสการดังนี้ 

๑. วัดนาป่าพง ต าบลล าลูกกา อ าเภอล าลูกกา จังหวัดปทุมธานี เป็นสาขาของวัดหนอง 

ป่าพง ตาบลโนนผึ้ง อาเภอวารินช าราบ จังหวัดอุบลราชธานี ต่อมาวัดหนองป่าพงได้มีแถลงการณ์

รายงาน การประชุมครั้งที่ ๑/๒๕๕๓ วันพุธที่ ๑๖ มิถุนายน ๒๕๕๓ เรื่อง วัดนาป่าพง ต าบลล าลูกกา 

อ าเภอล าลูกกา จังหวัดปทุมธานี โดยมี พระอธิการคึกฤทธิ์ โสตฺถิผโล เป็นเจ้าอาวาส ได้กระท า  

สังฆกรรมทางพระวินัย โดยสวด พระปาติโมกข์เพียง ๑๕๐ ข้อ โดยเป็นที่ทราบกันแล้ว จวบจน

ปัจจุบัน พระอธิการคึกฤทธิ์ โสตฺถิผโล ได้กระท าสังฆกรรมทางพระวินัย โดยสวดพระปาติโมกข์ ๑๕๐ 

ข้อ เหมือนเดิม ไม่สามารถที่จะกระท าตามมติของคณะสงฆ์วัดหนองป่าพงได้ ที่ประชุมมีมติให้ตัด 

วัดนาป่าพง ออกจากสาขาวัดหนองป่าพง ถือว่าการกระท าใด ๆ ของพระอธิการคึกฤทธิ์ โสตฺถิผโล  

อันจะก่อให้เกิดความเสียหายทางคณะสงฆ์วัดหนองป่าพงจะไมรับผิดชอบใด ๆ  ทั้งสิ้น 

๒. กรณีวัดนาป่าพง ส านักงานพระพุทธศาสนาแห่งชาติได้รับการร้องเรียนจาก นาย

บรรพต ทรัพย์ธรณี ที่อยู่ ๔๑๓/๑ ซอยชานเมือง แขวงดินแดง เขตดินแดง กรุงเทพมหานคร จดหมาย 

เปิดผนึก นมัสการมหาเถรสมาคม ลงวันที่ ๕ กันยายน ๒๕๕๔ เรื่อง ขอให้พิจารณาแก้ปัญหาเรื่อง 

การสวดปาติโมกข์เพียง ๑๕๐ ข้อ ของวัดนาป่าพงซึ่งส านักงานพระพุทธศาสนาแห่งชาติได้มอบให้ 

ส านักงานพระพุทธศาสนาจังหวัดปทุมธานีประสานเจ้าคณะผู้ปกครองสงฆ์จังหวัดปทุมธานี พิจารณา 

ทางการปกครองคณะสงฆ์ดังกล่าวเรียบร้อยแล้ว ตามการให้ปากค าของพระอธิการคึกฤทธิ์ โสตฺถิผโล 

ลงวันที่  ๒๘  มีนาคม  ๒๕๕๕ 

๓.  มีผู้ร้องเรียนผานศูนยฮอตไลน์  จ านวน  ๒  ราย  เมื่อวันที่  ๑๗  และวันที่  ๒๐  

กรกฎาคม ๒๕๕๗  ว่ามีพฤติกรรมไม่เหมาะสมหลายประการ  เช่น  
 
 



 
 

๑๓๘ 
 

 
 

หนา้  ๑๘๒ 

 เล่ม   ๑๓๑ ตอนที่   ๑๓๐   ง               ราชกิจจานุเบกษา                   ๔   ธันวาคม  ๒๕๕๗ 

 

- สั่งสอนประชาชนทั่วไปว่าพระไตรปิฎกเช ื่อถ ือได้เฉพาะส่วนท ี่เป็นพุทธพจน์ ส่วน 

อรรถกถา เป็นของสาวกเชื่อถ ือไมได้ 

- ร ับพร ะว ิน ัย เ พีย ง ๑๕๐ ข้อ ส่วนท ี่ เ ก ิน พระพ ุท ธ เ จ ้า ม ิไ ด ้บ ัญญ ัต ิ ไ ว้ ก รณ ีนี้  

เป็นเหตุ ให้ผู้ถูกร้องเร ียนถ ูกข ับออกจากว ัดหนองป่าพง 

-  รวบรวมพระไตรปิฎกเหลือเพียงปิฎกเดียว  เป็นต้น 

ผู้รองเห  นว่า ผู้ถูกร้องเร ียนม ีพฤต ิกรรมเป็นอ ันตรายต่อพระพ ุทธศาสนาบ ิดเบ ือนค  าสอนของ

สมเด  จพระส ัมมาสัมพ ุทธเจ้าจึงขอให้ ส  าน ักงานพระพ ุทธศาสนาแห่งชาติพิจารณา  สำนักงาน

พระพุทธศาสนาแห่งชาติ ได้แจ้งให ้ ผู้อ  า น ว ย ก า ร ส  า นัก ง า น พ ร ะ พ ทุธ ศ า ส น า จ ั ง ห ว ัด ป ท ุมธานี 

 ด  า เ น ิน ก า ร แ ล้ วโดยตรวจสอบข้อเท จจริงร ่วมกับเจ้าคณะผู้ปกครองสงฆ์ ประกอบด้วยเจ้าคณะ

อำเภอล าล ูกกา เจ ้าคณะตำบลทุกตำบลในเขตอำเภอลำล ูกกา และเจ ้าหน้าที ่สำน ักงาน

พระพุทธศาสนาจังหวัดปทุมธานี เมื่อว ันที่  ๑๓  สิงหาคม  ๒๕๕๗  สร ุปด ังนี้ 

๑. กรณีส ั่งสอนประชาชนทั่วไปว่าพระไตรปิฎกเช ื่อถือไม่ได้เป  นบางส่วน เชื่อถือได้

เฉพาะส่วนที่เป็นพุทธพจน์ สวนอรรถกถาที่เป  นของสาวกเชื่อถือไม่ได้ พระอธ ิการค ึกฤทธิ์ โสตฺถ ิผโล 

ช ี้แจงวา ไดพ้ ูดตามค าสอนของพระศาสดาและเป็นไปตามพระสูตรทุกประการ 

๒. กรณีรับพระวิน ัยเพียง ๑๕๐ ข้อ ส่วนท ี่เก ินพระพุทธเจ้ามิได้บัญญัติไว้ กรณ ีน ี้เป็น 

เหต ุให้ ผู้ถูกร้องเร ียนถ ูกข ับออกจากว ัดหนองป่าพง พระอธ ิการคึกฤทธิ์ โสตตฺถ ิผโล ชี้แจงว่า รับพระ

วินัยทั้งหมด ที่พระศาสดาทรงบ ัญญ ัติ ท ี่ม ีอยู่ ในพระวินัยปิฎก จ  านวน ๘ เล่ม ซ่ึงมีมากกว่า 

๒,๔๐๐ ข้อ จากพระไตรปิฎกฉบ ับสยามร ัฐและฉบ ับหลวง  การร ักษานั้นไดร้ ักษาท ั้งหมด 

๓. กรณีรวบรวมพระไตรปิฎกเหลือเพียงปิฎกเดียว ผู ้ร ้องเห นว่า ผู ้ถ ูกร้องเรียนมี

พฤติกรรม เป็นอันตรายต่อพระพุทธศาสนา บ ิด เบ ือนค  าสอนขององค์สัมมาสัมพุทธเจ้า  

พระอธิการค ึกฤทธิ์ โสตฺถ ิผโล ชี้แจงว่า ได้รวบรวมค  าสอนจากพระโอษฐ์ของพระศาสดาท ั้ง

ชีว ิตท ี่ม ีอยู ่ ในพระไตรปิฎก ฉบับสยามรัฐ ภาษาบาลีอักษรสยาม และฉบ ับหลวงที ่ เ ป ็น 

ภาษา ไทยไว้ในหน ังส ือ พุทธวจนปิฎก ซ ึ่งมีจ านวน  ๓๓  เล่ม  น  ามาจัดระเบ ียบให้เรียบร้อย   

โดยไม่มีการดัดแปลงแก้ไขแต่อย่างใด 

 

 



 
 

๑๓๙ 
 

 
 

หนา้  ๑๘๓ 

เล่ม   ๑๓๑ ตอนที่   ๑๓๐   ง                    ราชกิจจานุเบกษา             ๔   ธันวาคม  ๒๕๕๗ 

 

เจ้าคณะอ าเภอล าลูกกาและเจ้าคณะต าบลได้ให้ค าแนะน า ให้พระอธิการคึกฤทธิ์ โสตฺถิผโล  

ได้ปฏิบัติตามกฎ ระเบียบ ค าสั่ง มติ ประกาศมหาเถรสมาคม ซึ่งท่านก รับฟังด้วยดี และได้น้อมรับ 

ค าแนะน าจากคณะกรรมการฯ  เพื่อน าไปสู่ความเป็นเอกภาพของคณะสงฆ์ไทย 

ส่วนพระปาติโมกข์ ที่พระสงฆ์สวดทุกวันพระ ๑๔ และ ๑๕ ค่ า มี ๒๒๗ ข้อ แต่พระอธิการ 

คึกฤทธิ์  โสตฺถิผโล รับพระวินัยเพียง ๑๕๐ ข้อ ประกอบด้วย ปาราชิก ๔ สังฆาทิเสส ๑๓  

นิสสัคคียปาจิตตีย์  ๓๐  ปาจิตตีย์  ๙๒  ปาฏิเทสนียะ  ๔  อธิกรณสมถะ  ๗  ส่วนที่พระคึกฤทธิ์ 

ไม่รับ คือ อนิยต  ๒  และ เสขิยวัตร  ๗๕  หากยังให้มีการท าสังฆกรรมทางพระวินัย โดย 

สวดพระปาตโมกข์เพียง ๑๕๐ ข้อ อาจลุกลามเป็นการแตกแยกความสามัคคีของสงฆ์และก่อให้เกิด 

วิวาทะระหว่างพุทธศาสนิกชน  ไม่รู้จบ อันอาจลุกลามการแบ่งแยกเป็นฝักฝ่ายซึ่งอาจส่งผลกระทบ 

ต่อความมั่นคงของพระพุทธศาสนาในแผ่นดินไทยได้  จึงเห นควรน าเสนอมหาเถรสมาคมเพ่ือ 

โปรดพจิารณา  รายละเอียดตามเอกสารที่แนบถวายในที่ประชุม 

ที่ประชุมพิจารณาแล้วเห นว่า ประเพณีการสวดพระปาติโมกข์ของคณะสงฆ์ไทย 

ไดก้ าหนดให้สวด ๒๒๗ สิกขาบท ตามท่ีปรากฏหลักฐานยืนยันในพระวินัยปิฎก ทั้ง ๘ เล่ม โดยเฉพาะ 

พระวินัยปิฎกเล่มที่ ๑ และเล่มที่ ๒ ที่ชื่อว่ามหาวิภังค์ ได้แสดงรายละเอียดของการที่พระพุทธเจ้า 

ทรงบัญญัตสิกขาบท ๒๒๗ ข้อ พร้อมด้วยต้นบัญญัติและอนุบัญญัติ พระวินัยปิฎกเล่มที่ ๒ ได้สรุป 

ไว้ชัดเจนว่า สิกขาบทในพระปาติโมกข์ที่มาสู่อุเทศคือการสวดทุกครึ่งเดือนมีจ านวน ๒๒๗ ข้อ  

ซึ่งรวมอนิยต  ๒ และเสขิยวัตร  ๗๕  ไว้ด้วย 

การกล่าวอ้างว่าสิกขาบทในพระปาติโมกข์มีเพียง ๑๕๐ ข้อโดยตัดอนิยต ๒ และเสขิยวัตร 

๗๕ ออกจากการสวดพระปาติโมกขนั้น เป็นการอ้างอิงจากพระสุตตันตปิฎก โดยเฉพาะพระสูตร ๔ 

สูตรคือ วัชชีบุตรสูตร ปฐมสิกขาสูตร ทุติยสิกขาสูตรและตติยสิกขาสูตร ที่ปรากฏในพระไตรปฎกเล่ม

ที่ ๒๐ อังคุตตรนิกาย  ติกนิบาต  มีข้อความทีก่ล่าวถึงสิกขาบทในพระปาติโมกขจ านวน  ๑๕๐  ข้อ 

 



 
 

๑๔๐ 
 

 
 

หนา้  ๑๘๔ 

เล่ม   ๑๓๑ ตอนที่   ๑๓๐   ง                ราชกิจจานุเบกษา                 ๔   ธันวาคม  ๒๕๕๗   

 

ประเด นที่ต้องวินิจฉัยก คือสิกขาบทในพระปาติโมกขมีเพียง  ๑๕๐  ข้อตามที่ระบุไว้ใน

พระสูตรดังกล่าว เมื่อตรวจสอบหลักฐานพระไตรปิฎกฉบับที่แปลเป็นภาษาต่าง ๆ แล้วพบวา มีการ

แปล แตกต่างกันออกไป คือมีทั้งฉบับที่แปลว่า “สิกขาบท ๑๕๐ ถ้วนมาสู่อุเทศทุกกึ่งเดือน” และฉบับ

ที่แปลว่า “สิกขาบทเกินกว่า ๑๕๐ ข้อมาสู่อุเทศทุกกึ่งเดือน”  ค าในต้นฉบับภาษาบาลี ที่เป็นเหตุแห่ง

การแปลวา “ถ้วน” และ “เกินกว่า” ก คือค าว่า “สาธิก ” ซึ่งอรรถกถาหลายแห่ง ก าหนดให้แปลว่า 

"เกินกว่า" เช่น ค าว่า “สาธิกนวุติ” ให้หมายถึง “อติเรกนวุติ” แปลวา “เกินกว่า ๙๐” ดังนั้น การแปล

ที่ว่า “สิกขาบทเกินกว่า ๑๕๐ ข้อ” ถือว่ายึดตามการแปลตามแนวอรรถกถา และแสดงว่าสิกขาบทใน

พระปาติโมกข์ตามแนวแห่งพระสูตรทั้งสี่มีมากกว่า ๑๕๐ ข้อ แม้จะยึดตาม แนวการแปลพระสูตรทั้งสี่

ที่ว่า “สิกขาบท ๑๕๐ ถ้วนมาสู่อุเทศทุกกึ่งเดือน” ก ไม่สามารถสรุปได้ว่า สิกขาบทที่มาในพระ

ปาติโมกข์ทั้งหมดมีเพียง ๑๕๐ ข้อเท่านั้น ทั้งนี้เพราะอรรถกถาของวัชชีปุตตสูตร ระบุวา เป็นการ

กล่าวถึงจ านวนสิกขาบทเท่าที่พระพุทธเจ้าทรงบัญญัติไว้ในเวลาที่แสดงพระสูตรนี้เท่านั้น นั่นหมายถึง

ว่า  หลังจากที่ทรงแสดงพระสูตรนี้ ก ได้มีการบัญญัตสิกขาบทในพระปาติโมกข์เพ่ิมเติมจนครบ ๒๒๗ 

ข้อ ดังที่พระวินัยปิฎกเล่มที่ ๘ คัมภีร์ปริวารบันทึกไว้ว่า พระอุบาลีได้ทูลถามพระพุทธเจ้าว่า สิกขาบท

ในพระปาติโมกข์มีจ านวนเท่าไร พระพุทธเจา ตรัสตอบว่า  มี ๒๒๐ ข้อ เมื่อรวมกับ อธิกรณสมถะ 

ตามคัมภีร์มหาวิภังค์อีก  ๗  ข้อ  ก ได้สิกขาบทในพระปาติโมกข์จ านวน  ทั้งสิ้น  ๒๒๗  ข้อ ซึ่ง พระ

สังคีติกาจารย์ผู้ท าการสังคายนาครั้งที่  ๑  ได้ให้การรับรองตามนั้นและได้มีมติยืนยันในการสังคายนา

ครั้งที่ ๒ และครั้งที่ ๓ ว่าสิกขาบทในพระปาตโมกขมี ๒๒๗ ข้อ โดยถือเป็นประเพณี ปฏิบัติในการสวด

พระปาติโมกข์สืบต่อกันมาจนทุกวันนี้ในประเทศที่นับถือพระพุทธศาสนาเถรวาท ที่ประชุมจึงมีมติ

ดังนี้ 

๑. อาศัยอ านาจตามมาตรา ๑๕ ตรี (๔) แห่งพระราชบัญญัติคณะสงฆ์ พ.ศ. ๒๕๐๕ แก้ไข

เพ่ิมเติมโดยพระราชบัญญัติคณะสงฆ์ (ฉบับที่ ๒) พ.ศ. ๒๕๓๕ ที่ก าหนดให้มหาเถรสมาคม มีอ านาจ

หน้าที่รักษาหลักพระธรรมวินัยของพระพุทธศาสนา จึงให้คณะสงฆ์ไทยถือปฏิบัติตามพระวินัยปิฎก  

ด้วยการสวดพระปาติโมกข์ ๒๒๗  สิกขาบท 

 



 
 

๑๔๑ 
 

 
 

หนา้  ๑๘๕ 

เล่ม   ๑๓๑ ตอนที่   ๑๓๐   ง              ราชกิจจานุเบกษา                    ๔  ธันวาคม  ๒๕๕๗ 

 

๒. เพ่ือการนี้ ให้ท าเป็นประกาศมติมหาเถรสมาคมและมอบให้ส านักงานพระพุทธศาสนา 
แห่งชาติแจ้งเจ้าคณะใหญ่ เจ้าคณะภาคเพ่ือทราบ แจ้งเจาคณะจังหวัดทั้งสองฝ่ายเพ่ือแจ้งวัด ในเขต
ปกครองทราบและถือปฏิบัติอย่างเคร่งครัดและให้ด าเนินการได้ทันที โดยไม่ต้องรอรับรองรายงาน 
การประชุม 

จึงประกาศใหทราบทั่วกัน 

 

                                            ประกาศ ณ วันที่ ๒๗  สิงหาคม พ.ศ. ๒๕๕๗  

                                                         นพรัตน์ เบญจวัฒนานันท์  

                                           ผู้อ านวยการส านักงานพระพุทธศาสนาแหงชาติ  

                                                        เลขาธิการมหาเถรสมาคม 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

หมายเหตุ : คัดลอกพระราชกิจจานุเบกษาทั้งหมด คงเนื้อความและหน้าตามเดมิ แต่ปรับตัวอักษร 
               และระยะตัวอักษรตามระเบยีบวิธีวิจัย 

ที่มา : http://www.ratchakitcha.soc.go.th/DATA/PDF/2557/D/130/181.PDF, [ ๑๐ ตุลาคม 
๒๕๖๐].  

http://www.ratchakitcha.soc.go.th/DATA/PDF/2557/D/130/181.PDF


 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก  
 

ข.ข้อมูลจากการสัมภาษณ์ฯ ผ่านสื่ออิเล็คโทรนิกส์ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



๑๔๓ 
 

ข.ข้อมูลจากการสัมภาษณ์ฯ ผ่านสื่ออิเล็คโทรนิกส ์

ผู้วิจัยได้รวบรวมบันทึกการแสดงความคิดเห็นเกี่ยวกับกรณีสิกขาบทในภิกขุปาติโมกข์ 
มาไว้ในภาคผนวก โดยสรุปจากการบรรยายไว้แต่พอสังเขปคือการบรรยายของพระคึกฤทธิ์ โสตฺถิผโล   
สมเด็จพระพุทธโฆษาจารย์ (ป.อ.ปยุตฺโต)  พระพรหมบัณฑิต (ประยูร ธมฺมจิตฺโต) ศ.ดร. และ  
พระมหาหรรษา ธมฺมหาโส,รศ. จ านวน ๕ รายการ ดังนี้  

๑) พระคึกฤทธิ์ โสตฺถิผโล (สวัสดิผล) บรรยายธรรม ณ สาวิกาสิกขาลัย วันที่ ๒๖ 
กรกฎาคม ๒๕๕๒ ผู้วิจัยสรุปประเด็นส าคัญจากคลิปยูทู้ป นี้ คือ  

๑) การแปลบาลี สาธิกมิท  ... ทิยฑฺฒสิกฺขาปทสต  จากพระไตรปิฎกแปลไทย ๓ ฉบับ คือ
ฉบับหลวง ฉบับมหามกุฏฯ ฉบับ มจร.  การแปลของสมเด็จพระมหาสมณเจ้าฯ และท่านพุทธทาส 
แปลตรงกันว่า ๑๕๐  ส่วนฉบับแปลภาษาอังกฤษของสมาคมบาลีปกรณ์ แปลว่า หนึ่งร้อยห้าสิบกว่า  

๒) ยอมรับการจ าแนกสิกขาบทจากการสันนิษฐานของสมเด็จพระมหาสมณเจ้าฯ  
ในจ านวน สาธิกมิท  ... ทิยฑฺฒสิกฺขาปทสต   ซึ่งประกอบด้วย ปาราชิก ๔ สังฆาทิเสส ๑๓ นิสสัคคีย์ 
๓๐ ปาจิตตีย์ ๙๒ ปาฏิเทสนียะ ๔ อธิกรณสมถะ ๗  

๓) ถ้าสวดปาติโมกขุทเทสแบบที่ ๔  ต้องน าอนิยต ๒ ขึ้นสวด แต่ถ้าสวดโดยพิสดาร 
(แบบที่ ๕) ไม่ต้องสวดอนิยต ๒ และไม่สามารถฟันธงได้ว่าในการสวดเต็มต้องสวดอนิยต  

๔) ไม่ต้องน าเสขิยวัตร ๗๕ ขึ้นสู่อุทเทส เพราะเสขิยวัตรเป็นอภิสมาจารโดยตรงบิดพลิ้ว
ไม่ได้เลย เสขิยวัตรเอามาสวดไม่ได้  

ช่ือคลิป : พุทธวจน ค าสอนจากพระโอษฐ์  [ออนไลน์], แหล่งที่มา      
https://www.youtube.com/watch?v=02Rf2rzujBY&feature=youtu.be  [๘ ตุลาคม ๒๕๖๐]. 

 

๒) สมเด็จพระพุทธโฆษาจารย์ (ป.อ.ปยุตฺโต)  ตอบค าถามเรื่อง พระปาฏิโมกข์ จะสวด
ให้เหลือ ๑๕๐ ข้อ ได้หรือไม่  ผู้วิจัยสรุปประเด็นส าคัญจากคลิปนี้คือ  

๑) สาธิกมิท ....ทิยฑฺฒสิกขาปทสต  แปลว่า สิกขาบท ๑๕๐ พร้อมทั้งส่วนเกิน 

๒) ไม่ทราบแน่ชัดว่า การตรัสพระบาลี ( สาธิกมิท ...ทิยฑฺฒสิกฺขาปทสต  ) นี้ มีขึ้นใน
ช่วงเวลาใด แต่หลังจากที่พระพุทธเจ้าได้   ตรัสพระบาลีสิกขาบทจ านวนดังกล่าวแล้วยังคงมีการ
บัญญัติสิกขาบทเพ่ิมเติมอีกจนครบ ๒๒๐ ข้อ รวมกับอธิกรณสมถะ ๗ ข้อ 

๓) ในแง่จ านวนสิกขาบทหนึ่งร้อยห้าสิบกว่า ๆ นี้ ไม่สามารถชี้ชัดลงไปได้ว่ามีสิกขาบทข้อ
ใดบ้าง การจ าแนกสิกขาบทลงไปอาจเกิดความผิดพลาดได้  

๔) ในแง่ผลดีผลเสียในการน าสิกขาบทจ านวน ๒๒๗ ขึ้นสู่อุทเทส ถ้าสวด ๒๒๗ ก็จะมี
สิกขาบทข้อต่าง ๆ ในจ านวน ๑๕๐ กว่า ๆ ไว้ได้ครบ  

ช่ือคลิป : พระปาฏโิมกข์ จะสวดให้เหลือ ๑๕๐ ข้อ ได้หรือไม ่[ออนไลน์].แหล่งที่มา 
https://www.youtube.com/watch?v=K6g_nIFbs4I   [๘ ตุลาคม ๒๕๖๐]. 

 
  

https://www.youtube.com/watch?v=02Rf2rzujBY&feature=youtu.be
https://www.youtube.com/watch?v=K6g_nIFbs4I


๑๔๔ 
 

๓) พระพรหมบัณฑิต (ประยูร ธมฺมจิตฺโต) ศ.ดร.เรื่องศีลของพระภิกษุว่ามี ๒๒๗ หรือ 
๑๕๐ ข้อ ผู้วิจัยสรุปประเด็นส าคัญจากคลิปนี้คือ  

ศีลสิกขาบทปาติโมกข์ของภิกษุนั้น พระพุทธเจ้าได้บัญญัติเพ่ิมขึ้นเรื่อย ๆ ตามการกระท า
ความผิดของพระ และเมื่อมีการบัญญัติก็ได้มีการประกาศให้ทราบ (คล้ายกับการประกาศใช้กฎหมาย
ของบ้านเมืองผ่านราชกิจจานุเบกษา) จนถึงสิ้นพุทธกาลรวบรวมสิกขาบทของพระภิกษุได้จ านวน 
๒๒๐ ข้อ รวมกับอธิกรณสมถะอีก ๗  รวมเป็นทั้งหมดจ านวน ๒๒๗ ข้อ ของภิกษุณี ๓๑๑ ข้อ  ทั้งนี้ 
มตินี้ ได้รับการยอมรับร่วมกันตั้งแต่ครั้งปฐมสังคายนาโดยพระอรหันต์ ๕๐๐ รูป    นับตั้งแต่ปีที่
พระพุทธเจ้าปรินิพพานมาจนถึงปัจจุบัน ๒๕๕๗ ปี ประเทศที่นับพุทธศาสนาเถรวาท ที่นับถือ
พระไตรปิฎกภาษาบาลี ทุกประเทศไม่มีข้อสงสัยจ านวนสิกขาบท ๒๒๗ ในพระปาติโมกข์ โดยยึดถือ
เอาตามพระวินัยปิฎก 

ช่ือคลิป : เรื่องศีลของพระภิกษุว่ามี 227 หรือ 150 ข้อ,   [ออนไลน]์.แหล่งที่มา 
https://www.youtube.com/watch?v=_avLvafIbmk  [๘ ตุลาคม ๒๕๖๐] 

๔) รศ.พระมหาหรรษา ธมฺมหาโส (นิธิบุณยากร) รศ.ดร. ตอบค าถาม Thai PBS News 

กรณีสิกขาบท ๒๒๗  
ผู้วิจัยสรุปประเด็นส าคัญจากคลิปนี้คือ  เวลาที่ พระพุทธเจ้าตรัสเอาไว้ในสูตรนี้   

ในเสขสูตร พระพุทธเจ้าพยายามจะอธิบายในช่วงระยะเวลาหนึ่ง เวลาที่พระพุทธเจ้าเดินทางไปใน 
ที่ต่าง ๆ แล้วเจอเรื่องปัญหาเกิดขึ้น พระพุทธเจ้าก็บัญญัติไล่หลังไปเรื่อย ๆ พระสูตรนี้อยู่ในบางช่วง
ของเวลาที่พระพุทธเจ้าก าลังเผยแผ่ศาสนาพุทธและบัญญัติได้ ๑๕๐ ข้อ ฉะนั้น ค าว่า สาธิก  มันมีอะไร
มากกว่านั้น มันไม่ได้แปลว่าถ้วน ฉะนั้นเวลาที่เราตีความหลักการหรือพระไตรปิฎกสิ่งส าคัญที่เราไม่
ควรหลงลืมก็คือค าว่าบาลี 
ที่มา Thai PBS News เผยแพร่เมื่อ ๑๙ ส.ค. ๒๕๕๗ (เวลาในคลิปนาทีที่  ๓.๐๑ – ๓.๔๐) [ออนไลน์], แหล่งที่มา 
https://www.youtube.com/watch?v=F_uw7bhs40E , [๘ ตุลาคม ๒๕๖๐]. 

 

๕) พระคึกฤทธิ์ โสตฺผิผโล (สวัสดิผล) ให้สัมภาษณ์หลังจากมีมติมหาเถรสมาคม 
สัมภาษณ์พิเศษ “พระคึกฤทธิ์” กรณี ศีล ๑๕๐ ข้อ ตอนที่ ๑ และ ตอนที่ ๒   

ผู้วิจัยสรุปประเด็นส าคัญจากคลิปนี้คือ   
     ๑) อ้างว่าสิกขาบทมี ๑๕๐ นั้น (สาธิกมิท  ... ทิยฑฺฒสิกฺขาปทสต ) คือ พุทธวจนะโดยน ามา
จากการแปลของพระไตรปิฎก แปลไทยฉบับต่าง ๆ รวม ๔ ฉบับ ที่แปลไว้ตรงกัน รวมถึงการแปลบาลี
ค านี้ของพุทธทาส และหนังสือวินัยมุข ของสมเด็จพระมหาสมณเจ้าฯ พร้อมทั้งยึดถือตามข้อ
สันนิษฐานการจ าแนกสิกขาบทในจ านวน ๑๕๐ ข้อนี้จากหนังสือวินัยมุขเล่มที่ ๑  กล่าวในตอนท้าย
คลิปว่า ถ้าตนเองสวด ๑๕๐ แล้วมีความผิด ก็ควรต้องเอาผิดกับสมเด็จพระมหาสมณเจ้าฯ ด้วย 

๒) สิกขาบทจ านวน ๒๒๗ ข้อนั้นเป็นค าชั้นอรรถกถา (พระคึกฤทธิ์นิยามว่าเป็นค าแต่ง
ใหมโ่ดยอ้างว่าพระพุทธเจ้ามิให้ฟัง) 

๓) ยินดีปฏิบัติตามมติมหาเถรสมาคมที่มีมติประกาศให้พระภิกษุ สวดปาติโมกข์ตาม
ประเพณี มีสิกขาบทจ านวน ๒๒๗ ข้อ  

https://www.youtube.com/watch?v=_avLvafIbmk
https://www.youtube.com/watch?v=F_uw7bhs40E


๑๔๕ 
 

๔) ประเด็นการแปล  สาธิกมิท  ภณฺเต ทิยฑฺฒสิกฺขาปทสต  อนฺวฑฺฒมาส  อุทฺเทส  อาคจฺฉติ 
บาลี ทิยฑฺฒสิกฺขาปทสต   แปลว่า ๑๕๐ ค าที่เป็นปัญหาคือค าว่า สาธิกมิท  ที่อาจจะมีพระบางรูป 
แปลว่าเกินกว่า ๑๕๐  ถ้าเห็นว่าการแปลว่า เกินกว่า ๑๕๐ ถูกต้อง ก็ให้แก้ไขค าแปลในพระไตรปิฎก  

ที่มา : TNN 24 เผยแพร่เมื่อ ๒๑ ส.ค. ๒๕๕๗ 
ตอนท่ี ๑ : https://www.youtube.com/watch?v=m-4KWdszF4c  [๘ ตุลาคม ๒๕๖๐] 
ตอนท่ี ๒ : https://www.youtube.com/watch?v=ff7dz7tL0LQ   [๘ ตุลาคม ๒๕๖๐] 

 

https://www.youtube.com/watch?v=m-4KWdszF4c
https://www.youtube.com/watch?v=ff7dz7tL0LQ


๑๔๕ 

 

ตารางที ่๑๐ แสดงการนบัจ านวนสิกขาบทภิกขปุาตโิมกข์แตล่ะนิกายทีบ่นัทึกไวใ้นภาษาบาล ีจีน สนัสกฤต และทิเบต๑  

Bhikkhu Pātimokkha Pāli Chinese Sanskrit Tibet 

 
Theravāda 

 

Mahā 

saṅghika 

 

Mahī 

śāsaka 

 

Dharma 

guptaka(๑)
 

 

Dharma 

guptaka(๒) 

 

Sarvāsti 

vāda(๑) 

 

Sarvāsti 

vāda(๒) 

 

Mūlasar 

Vāstivāda Kāśyapīya 

 

Mahā 

saṅghika 

 

Lokuttara 

Vāda 

 

Sarvāstivāda 

(Turfan II)  

 

Sarvāstivāda 

(finot) 

 

Mūlasarvāsti 

vāda(gilgit3) 

 

Mūlasarvāsti 

vāda(gilgit2) 

 

 

Mūlasar 

Vāstivāda 

 

PĀRĀJIKA ๔ ๔ ๔ ๔ ๔ ๔ ๔ ๔ ๔ ๔ ๔ ๔ ๓(เว้นข้อ๔) ๔ ๓(เว้นข้อ๑) ๔ 
 

SAṄGHĀDISESĀ ๑๓ ๑๓ ๑๓ ๑๓ ๑๓ ๑๓ ๑๓ ๑๓ ๑๓ ๑๓ ๑๓ ๑๓ ๑๓ ๑๓ ๑๒(เว้นข้อ๓) ๑๓ 

 

ANIYATĀ ๒ ๒ ๒ ๒ ๒ ๒ ๒ ๒ ๒ ๒ ๒ ๒ ๒ ๒ - ๒ 

 

NISSAGGIYĀ PĀCITTIYĀ ๓๐ ๓๐ ๓๐ ๓๐ ๓๐ ๓๐ ๓๐ ๓๐ ๓๐ ๓๐ ๓๐ ๓๐ ๓๐ ๓๐ - ๓๐ 

 

PĀCITTIYĀ ๙๒ ๙๒ ๙๑ ๙๐ ๙๐ ๙๐ ๙๐ ๙๐ ๙๐ ๙๒ ๙๒ ๙๐ ๙๐ ๙๐ ๔๘ ๙๐ 

 

PĀṬIDESANĪYĀ ๔ ๔ ๔ ๔ ๔ ๔ ๔ ๔ ๔ ๔ ๔ ๔ ๔ ๔ - ๔ 

 

SEKHIYĀ ๗๕ ๖๖ ๑๐๐ ๑๐๐ ๑๐๐ ๑๑๓ ๑๐๗ ๑๐๒ ๙๖ ๖๗ ๖๗ ๑๑๓ ๑๑๓ ๑๐๘ ๔๓ ๑๐๘ 

 

ADHIKARAṆASAMATHĀ ๗ ๗ ๗ ๗ ๗ ๗ ๗ ๗ ๗ ๗ ๗ ๗ ๗ ๗ ๗ ๗ 

 

Total 
๒๒๗ ๒๑๘ ๒๕๑ ๒๕๐ ๒๕๐ ๒๖๓ ๒๕๗ ๒๕๒ ๒๔๖ ๒๑๙ ๒๑๙ ๒๖๓ ๒๖๒ ๒๕๘ ๑๑๓ ๒๕๘ 

 

 

                                                                            

 ๑  Vinaya [ออนไลน์]; แหล่งที่มา :  https://suttacentral.net/   [ ๑๐ ตลุาคม ๒๕๖๐] 

 

https://suttacentral.net/


๑๔๗ 

 

ประวตัผิูว้ิจยั    

ชื่อ สกลุ   : นายประเทือง  หัสแดง 
เกดิ   :  ๙ พฤศจิกายน ๒๕๐๖ 

สถานที่เกดิ                  :  จ.อุทัยธานี 
ประวตัิการศกึษา    :      
         พ.ศ.๒๕๒๓    มัธยมศึกษาตอนต้น โรงเรียนตลุกดู่วิทยาคม ต.ตลุกดู่ อ.ทัพทัน 

    จ.อุทัยธานี  

 พ.ศ.๒๕๒๕    มัธยมศึกษาตอนปลาย (ม.ศ.๕) โรงเรียนอุทัยวิทยาคม จ.อุทัยธานี 
 พ.ศ.๒๕๒๘    วิทยาศาสตรบัณฑิต คณะเกษตรศาสตร์ มหาวิทยาลัยเชียงใหม่ 
 พ.ศ.๒๕๕๑    นิติศาสตรบัณฑิต มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช  
ประวตัิการท างาน  : 

 พ.ศ.๒๕๒๙          บริษัท มาบุญครองศิริชัยมะม่วงหิมพานต์ จ ากัด 

พ.ศ.๒๕๓๑     บริษัท เอราวัณเคมีเกษตร จ ากัด 

พ.ศ.๒๕๓๗-ปัจจุบัน ตัวแทนประกันชีวิต บริษัท เอ.ไอ.เอ.จ ากัด 

   ตัวแทนประกันวินาศภัย บริษัท เอ.ไอ.จี (สาขาประเทศไทย) 
ที่อยู่ปจัจบันั  : ๒๒๖/๒๐๐ อาคารริเวียร่า ๒  ถ.บอนด์สตรีท  ต.บางพูด  

อ.ปากเกร็ด จ.นนทบุรี   
เขา้ศกึษา  : ๑ มิถุนายน ๒๕๕๘ 

ส าเรจ็การศกึษา  : ธันวาคม ๒๕๖๐  
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