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   บทคัดย่อ 

งานวิจัยในครั้งนี้ มีวัตถุประสงค์ คือ ๑) เพ่ือศึกษาประวัติความเป็นมาและสาระส าคัญ
ของมหาเวสสันดรชาดก ๒) เพ่ือศึกษาหลักธรรมที่ปรากฏในมหาเวสสันดรชาดก และ ๓) เพ่ือ
วิเคราะห์คุณค่าของหลักธรรมที่ปรากฏในมหาเวสสันดรชาดก การศึกษาวิจัยครั้งนี้เป็นการวิจัยเชิง
เอกสาร (Documentary research) ผู้วิจัยได้ศึกษาข้อมูลจากเอกสารต าราและงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 
จากนั้นได้ท าการวิเคราะห์ข้อมูลตามวัตถุประสงค์  

ผลการศึกษาวิจัยพบว่า 
 มหาเวสสันดรชาดก เป็นวรรณคดีพุทธศาสนาที่มีชื่อเสียงเป็นที่รู้จักกันโดยทั่วไป บางครั้ง

นิยมเรียกว่า มหาชาติ เนื่องด้วยเป็นเรื่องของ พระโพธิสัตว์ เมื่อเสวยพระชาติเป็นพระเวสสันดร เป็น
ชาดกเรื่องสุดท้ายในจ านวน ๕๔๗ พระเวสสันดรโพธิสัตว์ นับเป็นพระชาติที่ ๑๐ ในทศชาติชาดก มี
ทั้งหมด ๑๓ กัณฑ์ คือ ๑) กัณฑ์ทศพร ๒) กัณฑ์หิมพานต์ ๓) กัณฑ์ทานกัณฑ์ ๔) กัณฑ์วนประเวสน์ 
๕) กัณฑ์ชูชก ๖) กัณฑ์จุลพน ๗) กัณฑ์มหาพน ๘)  กัณฑ์กุมาร ๙) กัณฑ์มัทรี ๑๐) กัณฑ์สักกบรรพ 
๑๑) กัณฑ์มหาราช ๑๒) กัณฑ์ฉกษัตริย์ และ ๑๓) กัณฑ์นครกัณฑ์  

หลักธรรมที่ปรากฏในมหาเวสสันดรชาดกประกอบไปด้วย หลักกฎแห่งกรรม,หลักความ
ไม่ประมาท,หลักการให้ทาน, หลักฆราวาสธรรม ๔ ,หลักอธิปไตย ๓, หลักพรหมวิหาร ๔, หลักทิศ ๖ 
หลักสังคหวัตถุธรรม, หลักสันโดษ, หลักมิตรแท้ -มิตรเทียม, หลักศีล ๕, หลักกาลามสูตร, หลัก
มุสาวาท,กตัญญูกตเวที, หลักโกศล ๓, หลักสังเวคปริกิตตนปาฐะ, หลักอธิษฐานธรรม, หลักอกุศลมูล 
๓, หลักโภชเนมัตตัญญุตา, หลักอภัยทาน และหลักสาราณียธรรม ๖ 
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คุณค่าของหลักธรรมที่ปรากฏในมหาเวสสันดรชาดกนั้น จากการศึกษาวิเคราะห์พบว่าคุณ
ค่าท่ีเกิดข้ึนมี ๔ ทาง คือ คุณค่าด้านร่างกาย หลักธรรมทางพระพุทธศาสนาที่ปรากฏในมหาเวสสันดร
ชาดกทั้ง ๑๓ กัณฑ์นั้น จะช่วยให้ด าเนินชีวิตอย่างมีสติสัมปชัญญะ ไม่ประมาทในการใช้ชีวิต รู้ว่าสิ่ง
ไหนมีประโยชน์ต่อร่างกาย สิ่งไหนให้โทษต่อร่างกาย เห็นคุณค่าของร่างกายและดูแลสุขภาพร่างกาย
ของตนเอง ตลอดจนถึงรู้จักใช้ร่างกายของตนเองในท าความดี   คุณค่าด้านจิตใจ หลักธรรมทาง
พระพุทธศาสนาที่ปรากฏในมหาเวสสันดรชาดกทั้ง ๑๓ กัณฑ์นั้นจะช่วยพัฒนาจิตใจให้มีความเมตตา
กรุณา  เอ้ือเฟ้ือซึ่งกันและกัน ไม่อิจฉาริษยาผู้อ่ืน มีจิตใจที่เป็นกุศล เมื่อมีอารมณ์โลก โกรธ หลง ก็
สามารถระงับได้ และมีเข้าใจในสัจธรรมของชีวิตด าเนินชีวิตอย่างไม่ประมาท  คุณค่าด้านสังคม 
หลักธรรมทางพระพุทธศาสนาที่ปรากฏในมหาเวสสันดรชาดกทั้ง ๑๓ กัณฑ์ จะช่วยให้การอยู่ร่วมกัน
ในสังคมเป็นไปอย่างสงบ ทุกคนต่างปฏิบัติหน้าที่ของตนเอง ไม่สร้างความเดือดร้อนให้ตนเองและ
ผู้อ่ืน เมื่อใครท าผิดก็ให้อภัยซึ่งกันและกัน มีความสามัคคีเป็นที่ตั้ง สังคมมีความเข็มแข็ง ปัญหาทาง
ครอบครัวลดน้อยลงและอยู่ร่วมกันอย่างสงบสุข และคุณค่าด้านประเพณีและวัฒนธรรม ประเพณี
และวัฒนธรรมของไทยส่วนใหญ่มักจะมีความเกี่ยวข้องกับพระพุทธศาสนา โดยมีหลักธรรมทาง
พระพุทธศาสนาเป็นหลักยึดเหนี่ยวจิตใจในการประกอบพิธีกรรมจนก่อให้เกิดประเพณีและวัฒนธรรม
ทางพระพุทธศาสนาขึ้น  
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Abstract 
 

The research objectives were as follow: 1) to study the history and the 

essential of Mahāvessantarajātaka 2) to study the Buddhist principle appeared in 

Mahāvessantarajātaka 3) to analyze values of Buddhist principle appeared in 

Mahāvessantarajātaka. This research is a documentary research. The researcher was 

studying related documents and research works and analyzed the data according to the 

research objectives, then, the data were analyzed according to the research objectives. 

The results were found as follow: 

Mahāvessantarajātaka is considered to be the well-known as Buddhist 

literature. Sometimes, that is called Māhājātākā, the story of Bodhisāttvā when he 

was born as Phrāvessāndorn, the latest of jātakas from 547. Phrāvessāndorn 

Bodhisāttvā is last in 10 jātaka. There were 13 parts of  Mahāvessantarajātaka as 

follow 1) Dāsāporn 2) Himmāpānā 3) Dānā 4) Wānāpāved 5) Jūjākā 6) Julāpālā 7) 

Māhāpālā 8) Kumāra  9) Mataree 10) Sakkābap11) Mahārāja  12) chakasata 13) 

Nakara 

Buddhist principles appeared in Mahāvessantarajātaka  were consisted of  

Karmma principle, Heedlessness principle, Dāna principle, Gharāvāsa-Dhamma 

principle, Adhipateyya principle, Brahmavihāra principle, Six Disas principle, 

Sanghavatthu principle, Santosa principle, Mitta principle, PancaSīla principle, 

Kālāmāsūtta principle, Musāvāda principle, Kataññūkataveditā principle, Kosalla 

principle, Adihitthānnadhamma principle, Akusalamūla principle, Bhojanemattannutā 

principle, Sārānīyadhamma principle 

In the Buddhist principles values appeared in Mahāvessantarajātaka; the 

researcher found that there were 4 values: physical values, psychological values, 

social values and Traditional and Cultural values. The first value was physical values, 

it can help us not to be careless in life, it help us to separate the good things from the 
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bad things, appreciate the physical value and take care of ourselves as well as use 

ourselves to do the good things. The second value was psychological values, the 

doctrines appeared in Mahāvessantarajātaka can develop mind to be generous and 

kind, not to be jealous and increase the understanding of the truth. The third value was 

social values, the Buddhist principles appeared in Mahāvessantarajātaka can help us 

to live in society peacefully. Everybody does their duties, not to make trouble. When 

someone does wrong thing, everybody can forgive to each other. The society was 

vigorous. The problems of family will be decreased. The last value was traditional 

and cultural values, most Thai cultures and traditions had related with Buddhism by 

order to having Buddhist principles to put their faith by Buddhist ceremonies. 

Therefore, there are many Buddhist traditions and culture nowadays. 
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กิตติกรรมประกาศ 
 

วิทยานิพนธ์เล่มนี้ส าเร็จได้ด้วยดี ด้วยความเมตตาอนุเคราะห์ของประธานผู้ควบคุม
วิทยานิพนธ์และกรรมการผู้ควบคุมวิทยานิพนธ์ ประกอบไปด้วย พระครูโสภณพัฒนานุยุต,ผศ.ดร. 
และพระครูโกศัยพัฒนบัณฑิต,ผศ.ดร. ที่กรุณาให้ค าปรึกษา แนะน า ดูแลเอาใจใส่ช่วยเหลือในการ
ตรวจสอบปรับปรุงแก้ไขงานด้วยดีตลอดมา 

 

ขอขอบพระคุณบิดา มารดา ครอบครัว เจ้าหน้าที่ศูนย์บัณฑิตศึกษาวิทยาเขตแพร่ กัลยาน
มิตรร่วมรุ่นที่ ๗ ที่ได้อ านวยความสะดวกในการจัดหาข้อมูลจนวิทยานิพนธ์เล่มนี้ส าเร็จลุล่วงไปด้วยดี  

 

วิทยานิพนธ์เล่มนี้ขอบูชาคุณพระรัตนตรัย คุณบิดามารดา ตลอดจนผู้มีพระคุณทุกท่านที่
มีส่วนในการอุปถัมภ์ ให้ก าลังใจ ส่งเสริมเกื้อกูลแก่ข้าพเจ้าด้วยดีเสมอมา ผู้วิจัยขอขอบพระคุณเป็น
อย่างสูงมา ณ โอกาสนี้ 
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  ๓.๑.๙ หลักธรรมที่ปรากฏในมหาเวสสันดรชาดกกัณฑ์มัทรี   ๕๕ 
  ๓.๑.๑๐ หลักธรรมที่ปรากฏในมหาเวสสันดรชาดกกัณฑ์สักบรรพ  ๕๖ 
  ๓.๑.๑๑ หลักธรรมที่ปรากฏในมหาเวสสันดรชาดกกัณฑ์มหาราช  ๕๗ 
  ๓.๑.๑๒ หลักธรรมที่ปรากฏในมหาเวสสันดรชาดกกัณฑ์ฉกษัตริย์  ๕๘ 
  ๓.๑.๑๓ หลักธรรมที่ปรากฏในมหาเวสสันดรชาดกกัณฑ์นครกัณฑ ์  ๕๘ 
 
บทที่ ๔     วิเคราะห์คุณค่าของหลักธรรมที่ปรากฏในมหาเวสสันดรชาดก   ๖๐ 
 ๔.๑ คุณค่าของหลักธรรมที่ปรากฏในมหาเวสสันดรชาดก    ๖๐ 
  ๔.๑.๑ คุณค่าของหลักธรรมที่ปรากฏในมหาเวสสันดรชาดกกัณฑ์ทศพร ๖๑ 
  ๔.๑.๒ คุณค่าของหลักธรรมที่ปรากฏในมหาเวสสันดรชาดกกัณฑ์หิมพานต์ ๖๓ 
  ๔.๑.๓ คุณค่าของหลักธรรมที่ปรากฏในมหาเวสสันดรชาดกทานกัณฑ์  ๖๕ 
  ๔.๑.๔  คุณค่าของหลักธรรมที่ปรากฏในมหาเวสสันดรชาดกกัณฑว์นประเวสน์  ๖๗ 
  ๔.๑.๕ คุณค่าของหลักธรรมที่ปรากฏในมหาเวสสันดรชาดกกัณฑช์ูชก  ๖๘ 
  ๔.๑.๖ คุณค่าของหลักธรรมที่ปรากฏในมหาเวสสันดรชาดกกัณฑจ์ุลพน ๖๙ 
  ๔.๑.๗ คุณค่าของหลักธรรมที่ปรากฏในมหาเวสสันดรชาดกกัณฑ์มหาพน ๗๑ 
  ๔.๑.๘  คุณค่าของหลักธรรมที่ปรากฏในมหาเวสสันดรชาดกกัณฑ์กุมาร ๗๒ 
  ๔.๑.๙ คุณค่าของหลักธรรมที่ปรากฏในมหาเวสสันดรชาดกกัณฑ์มัทร ี  ๗๔ 
  ๔.๑.๑๐ คุณค่าของหลักธรรมที่ปรากฏในมหาเวสสันดรชาดกกัณฑ์สักบรรพ ๗๕ 
  ๔.๑.๑๑ คุณค่าของหลักธรรมที่ปรากฏในมหาเวสสันดรชาดกกัณฑม์หาราช ๗๖ 
  ๔.๑.๑๒  คุณค่าของหลักธรรมที่ปรากฏในมหาเวสสันดรชาดกกัณฑ์ฉกษัตริย์ ๗๗ 
  ๔.๑.๑๓ คุณค่าของหลักธรรมที่ปรากฏในมหาเวสสันดรชาดกกัณฑ์นครกัณฑ ์ ๗๘ 
 
บทที่ ๕     สรุปผลการวิจัยและข้อเสนอแนะ          ๘๐    

๕.๑ สรุปผลการวิจัย        ๘๐  
๕.๒ ข้อเสนอแนะ                 ๘๒ 

บรรณานุกรม          ๘๔  
ประวัติผู้วิจัย          ๘๗ 
 



 

ซ 

 

ค าอธิบายสัญลักษณ์และค าย่อ 

การใช้อักษรย่อ 

อักษรย่อในวิทยาในวิทยานิพนธ์ฉบับนี้  ใช้อ้างอิงจาก พระไตรปิฎกภาษาไทย ฉบับมหา
จุฬาลงกรณราชวิทยาลัย เรียงตามคัมภีร์ดังนี้ 

พระวินัยปิฎก 
วิ.มหา.   (ไทย)  วินัยยปิฎก   ภิกขุวิภังค์   (ภาษาไทย) 

 
พระสุตตันตปิฎก 

ขุ.ชา. ปญฺจก.(ไทย)  สุตตันตปิฎก  ขุททกนิกาย ปญฺจกนิบาตชาดก (ภาษาไทย) 
ขุ.ชา. ทุก. (ไทย)  สุตตันตปิฎก  ขุททกนิกาย ทุกนิบาตชาดก   (ภาษาไทย) 
ขุ.อป.  (ไทย)  สุตตันตปิฎก  ขุททกนิกาย อปทาน   (ภาษาไทย) 
ขุ.ชา. ม. (ไทย)  สุตตันตปิฎก  ขุททกนิกาย มหานิบาตชาดก  (ภาษาไทย) 
 
การใช้หมายเลขย่อ 

พระไตรปิฎภาษาไทย จะแจ้งเล่ม ข้อ หน้า เช่น ขุ.ชา. ม. (ไทย) ๒๒/๔๐/๓๒๖ หมายถึง 
สุตตันตปิฎก  ขุททกนิกาย มหานิบาตชาดก เล่ม ๒๒ ข้อ ๔๐ หน้า ๓๒๖ ฉบับมหาจุฬาลงกรณราช
วิทยาลัย 



 
                  บทท่ี ๑ 
 

บทน า 
 

๑.๑ ความเป็นมาและความส าคัญของปัญหา 

พระพุทธศาสนา เข้ามาสู่ประเทศไทยตั้งแต่สมัยกรุงสุโขทัยเป็นราชธานี  และกลมกลืน
เข้ากับขนบธรรมเนียมประเพณีวัฒนธรรมไทย มีบทบาทและอิทธิพลต่อวิถีชีวิตของคนไทยตั้งแต่นั้น
เป็นต้นมา เห็นได้จากการที่คนไทยน าเอาหลักธรรมค าสั่งสอนทางพระพุทธศาสนาไปประพฤติปฏิบัติ 
ได้มีการน าเอาบุคคลที่ปรากฏในชาดกต่างๆทางพระพุทธศาสนามาเป็นต้นแบบ โดยเฉพาะ                  
มหาเวสสันดรชาดก ที่กล่าวถึงพระเวสสันดรที่ทรงบ าเพ็ญทานบารมี เป็นตัวอย่างที่ดีในการให้ทาน 
ท าให้คนไทยรู้จักการให้ทาน เสียสละ แบ่งปัน มีน้ าใจไมตรีโอบอ้อมอารีเอ้ือเฟ้ือเผื่อแผ่ต่อกัน ท าให้
เกิดความรักความสามัคคีที่ดีงามในสังคมไทย แต่เดิมมหาเวสสันดรชาดกแต่งไว้เป็นภาษามคธไม่
ปรากฏนามผู้แต่ง๑ นับเป็นชาติที่ ๑๐ ในทศชาติชาดก ซึ่งมีเนื้อความปรากฏในพระไตรปิฎกเล่มที่ ๒๘ 
คือ พระสุตตันตปิฎก ขุททกนิกายชาดก นิบาตที่ ๒๒๒ ชื่อมหานิบาตชาดก สมเด็จพระบรมวงศ์เธอ
กรมพระยาด ารงราชานุภาพได้ทรงสันนิษฐานว่า หนังสือมหาเวสสันดรชาดกได้แปลเป็นภาษาไทย
ตั้งแต่สมัยกรุงสุโขทัย เป็นราชธานี ในสมัยสมเด็จพระบรมไตรโลกนาถ มหาเวสสันดรชาดก เรียกอีก
อย่างว่า มหาชาติเพราะเป็นชาติที่ทรงบ าเพ็ญบารมีมาอย่างสมบูรณ์แล้ว ในชาติล าดับต่อมา จึงได้          
ตรัสรู้เป็นพระอรหันตสัมมาสัมพุทธเจ้า มหาเวสสันดรชาดก เป็นภาษาร้อยกรอง เรียกว่า มหาชาติ       
ค าหลวง ที่ถือว่าเก่าแก่ที่สุดแต่งขึ้นในสมัยสมเด็จพระเจ้าทรงธรรม ในปีพุทธศักราช ๒๑๔๕ ได้โปรด 
ให้นักปราชญ์ราชบัณฑิตแต่งมหาชาติค าหลวงขึ้น เป็นลักษณะกาพย์มหาชาติ ในสมัยสมเด็จ          
พระนารายณ์มหาราชและมหาราชครูแห่งกรุงศรีอยุธยาก็ได้ประพันธ์เป็นภาษาไทยแต่ไม่เสร็จแต่
ต่อมาในสมัยกรุงรัตนโกสินทร์มีผู้แต่งเป็นล าดับมา หนังสือมหาเวสสันดรชาดก ๑๓ กัณฑ์ 
กระทรวงศึกษาธิการก าหนดเป็นแบบเรียน๓ มีรายนามผู้แต่งดังต่อไปนี้ 

๑. กรมสมเด็จพระปรมานุชิตชิโนรส ทรงนิพนธ์ ๔ กัณฑ์คือ 
(๑) ทศพร 

                                                           

 ๑ ธนิต อยู่โพธิ์, ต านานเทศน์มหาชาติและแหล่เคร่ืองเล่นมหาชาติ, (กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพ์     
ศิวพร, ๒๕๑๔), หน้า ๒๓๕. 

 ๒ ขุ.ชา. (ไทย) ๒๘/๒๒/๔๔๗.                               
 ๓ ศึกษาธิการ, กรม, มหาเวสสันดรชาดก ฉบับ ๑๓ กัณฑ์, พิมพ์ครั้งที่ ๑๒, (กรุงเทพมหานคร:           

โรงพิมพ์คุรุสภาลาดพร้าว, ๒๕๓๑), หน้า ๑๒๓.  



 
 

๒ 

 

(๒) หิมพานต์ 
(๓) มหาราช 
(๔) นครกัณฑ ์

๒. พระบาทสมเด็จพระจอมเกล้าเจ้าอยู่หัว พระราชนิพนธ์ ๓ กัณฑ์ คือ 
(๑) วนปเวศน์ 
(๒) จุลพน                                                                                                                                                                    
(๓) สักบรรพ 

                    ๓. เจ้าพระยาพระคลัง (หน) นิพนธ์ ๒ กัณฑ ์คือ 
(๑) กุมาร 
(๒) มัทร ี

๔. พระเทพโมลี(กลั่น) นิพนธ์ ๑ กัณฑ์ คือ  
(๑) มหาพน 

๕. ส านักวัดถนน นิพนธ์ ๑ กัณฑ์ คือ  
(๑) ทานกัณฑ์ 

                    ๖. ส านักวัดสังกัจจายน์ นิพนธ์ ๑ กัณฑ์ คือ 
(๑) ชูชก 

อีกประการหนึ่ง การที่คนไทยคุ้นเคยและได้ยินได้ฟังการเทศน์มหาเวสสันดรชาดก     
เป็นประจ าบ่อยๆ ย่อมทราบถึงหลักธรรมที่ปรากฏในมหาเวสสันดรชาดก ถ้าสามารถน าเอาหลักธรรม 
และข้อคิดเหล่านั้นมาปรับใช้ในการด าเนินชีวิตประจ าวัน ย่อมเป็นการสนับสนุนนโยบายของรัฐบาล
ตามแผนพัฒนาเศรษฐกิจ และสังคมแห่งชาติฉบับที่ ๑๒ พ.ศ. ๒๕๖๐ - ๒๕๖๔  ตามวัตถุประสงค์ข้อ 
๓.๑.๑. ว่า “เพ่ือวางรากฐานให้คนไทย เป็นคนที่สมบูรณ์ มีคุณธรรม มีจริยธรรม มีระเบียบวินัย 
ค่านิยมที่ดี  มีจิตสาธารณะและมีความสุข โดยมีสุขภาวะและสุขภาพที่ดี  ครอบครัวอบอุ่น      
ตลอดจนเป็นคนเก่งที่มีทักษะ ความรู้ ความสามารถ และพัฒนาตนเองได้ต่อเนื่องตลอดชีวิต๔ เชื่อกัน
ว่าถ้าฟังเทศน์มหาชาติจบในวันเดียวจะได้รับอานิสงส์มาก ในสมัยสุโขทัยแต่เดิมใช้เทศน์และใช้สวด
เป็นภาษาบาลีล้วนๆ ที่เรียกกันว่า คาถาพัน ล าดับต่อมามีผู้รู้บาลีแปลเป็นภาษาไทยและประพันธ์เป็น
ร้อยกรองโดยการใช้ภาษาที่สละสลวย จึงท าให้เกิดความไพเราะ และท าให้ผู้ฟังเคลิบเคลิ้มตามได้             
ยิ่งถ้าองค์แสดงมีน้ าเสียงที่ไพเราะก็ยิ่งท าให้ผู้ฟังดื่มด่ ากับรสพระธรรมที่แฝงอยู่มากเท่านั้น แต่ถ้าแสดง
ตามเนื้อหาทั้งหมด ๑๓ กัณฑท์ี่เป็นร้อยกรองก็จะใช้เวลา ในการแสดงธรรมวันหนึ่งกับอีกคืนหนึ่งเป็น
อย่างน้อย ในปัจจุบันบัณฑิตในชั้นหลังได้ตัดทอนเนื้อความภาษาไทยในมหาชาติให้กระชับขึ้น เพ่ือให้
สามารถเทศน์ไดท้ั้งภาษาบาลี และค าแปลให้จบในวันเดียว 

                                                           

 ๔ แผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ ฉบับท่ี ๑๒ พ.ศ.๒๕๖๐ – ๒๕๖๔, หน้า ๓๒. 



 
 

๓ 

 

  ในปัจจุบันความนิยมเรื่องการฟังเทศน์มหาเวสสันดรชาดกยังคงถือว่าได้รับความสนใจ
จากพุทธศาสนิกชนอยู่มาก โดยเฉพาะอย่างยิ่งในช่วงเทศกาลส าคัญในเดือน ๑๒ หรือเดือน 
พฤศจิกายน ในช่วงระหว่างเทศกาลวันลอยกระทง ประเพณีการเทศน์มหาเวสสันดรชาดกจะถูกจัดขึ้น
ในทุกภูมิภาคของประเทศไทย เนื่องจากการฟังมหาเวสสันดรชาดก ถือเป็นประเพณีที่ชาวพุทธได้สืบ
ต่อกันมาตั้งแต่อดีตจนถึงปัจจุบัน โดยเฉพาะอย่างยิ่งความเชื่อในเรื่องอนิสงฆ์การฟังธรรม ความ
งดงามของการด าเนินเรื่องในมหาเวสสันดรชาดก และหลักธรรมค าสอนที่ปรากฏในมหาเวสสันดร
ชาดก ล้วนแล้วแต่เป็นแนวทางในการด าเนินชีวิตของพุทธศาสนิกชน โดยเฉพาะอย่างยิ่ง การให้ทาน 
การเสียสละของพระเวสสันดร ที่ถือเป็นการบ าเพ็ญเพียรอย่างสูงสุดในชาติสุดท้ายนี้  
 ดังนั้นจากประเด็นดังกล่าว ท าให้ผู้วิจัยมีความสนใจที่จะศึกษาประวัติและความเป็นมาและ
สาระส าคัญของมหาเวสสันดรชาดกหลักธรรมที่ปรากฏในมหาเวสสันดรชาดก และคุณค่าของ
หลักธรรมที่ปรากฏในมหาเวสสันดรชาดก เพ่ือเป็นการสืบทอดอายุพระพุทธศาสนาและสานต่อ
ขนบธรรมเนียมที่ดีงามให้คงอยู่กับสังคมไทยต่อไป 
 

๑.๒ วัตถุประสงค์ของการวิจัย 
๑.๒.๑ เพ่ือศึกษาประวัติและความเป็นมาและสาระส าคัญของมหาเวสสันดรชาดก 
๑.๒.๒ เพ่ือศึกษาหลักธรรมที่ปรากฏในมหาเวสสันดรชาดก 
๑.๒.๓ เพ่ือวิเคราะห์คุณค่าของหลักธรรมที่ปรากฏในมหาเวสสันดรชาดก  
 

๑.๓ ปัญหาที่ต้องการทราบ 
๑.๓.๑ มหาเวสสันดรชาดกมีประวัติและความเป็นมาและสาระส าคัญอย่างไรบ้าง 
๑.๓.๒ หลักธรรมที่ปรากฏในมหาเวสสันดรชาดกมีอะไรบ้าง 
๑.๓.๓ หลักธรรมที่ปรากฏในมหาเวสสันดรชาดกมีคุณค่าด้านใดบ้าง 

 

๑.๔ ขอบเขตการวิจัย 
ในการวิจัยเรื่อง “การศึกษาหลักธรรมที่ปรากฏในมหาเวสสันดรชาดก” ผู้วิจัยได้ก าหนด

ขอบเขตการวิจัย ดังนี้ 
๑.๔.๑ ขอบเขตด้านเนื้อหา 
ผู้วิจัยจะศึกษาประวัติความเป็นมาและสาระส าคัญของมหาเวสสันดรชาดก หลักธรรม            

ทางพระพุทธศาสนาที่ปรากฏในมหาเวสสันดรชาดก และคุณค่าของหลักธรรมที่ปรากฏในมหา
เวสสันดรชาดก 

 



 
 

๔ 

 

๑.๔.๒ ขอบเขตด้านเอกสาร 
ผู้วิจัยได้ก าหนดขอบเขตของเอกสารที่จะศึกษา ดังต่อไปนี้  
เอกสารปฐมภูมิ พระไตรปิฎกภาษาไทย ฉบับมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย ๒๕๓๙,           

อรรถกถา ฎีกา และอนุฎีกา 
เอกสารทุติยภูมิ จากหนังสือหรืองานวิจัยอื่นๆท่ีเกี่ยวข้อง 
 

๑.๕ นิยามศัพท์เฉพาะที่ใช้ในการวิจัย 
คุณค่า หมายถึง คุณค่าของหลักธรรมที่มีต่อด้านร่างกาย ด้านจิตใจ และด้านสังคม 
หลักธรรม หมายถึง หลักธรรมของแต่ละบุคคลที่ปรากฏในวรรณกรรมเรื่องมหาเวสสันดร

ชาดก 
มหาเวสสันดรชาดก หมายถึง พระชาติสุดท้ายในการบ าเพ็ญเพียรทานบารมีของพระ

โพธิสัตว์ 
 

๑.๖ ทบทวนเอกสารและงานที่เกี่ยวข้อง 
  สมเด็จพระสังฆราชเจากรมหลวงวชิรญาณวงศ ไดทรงอธิบายถึงการบ าเพ็ญบารมี
ของพระโพธิสัตวจนถึงในพระชาติที่สุดซึ่งเปนพระสิทธัตถะ “วาพระสัมมาสัมพุทธเจาไมไดเกิดไมได
เจ็บ ไมไดตาย ตลอดถึงไมเกิดไมเกิดไปตามกายแมในทศชาติคือ ๑๐ ชาติที่ทานแสดงไววาพระเตมีย
พระชนก พระสุวรรณสาม พระเนมีพระมโหสถ เปนตน จนถึงพระเวสสันดร” เมื่อตองเกิดในเบื้องตน 
ก็ตองช ารุดทรุดโทรมในทามกลาง ในที่สุดก็สลาย นี้เปนสวนรูปกาย ทานจึงบ าเพ็ญบารมีสืบเนื่องต่อ
กันมาโดยล าดับ จนถึงในที่สุดที่เปนพระสิทธัตถะ นี่เปนตัวอยางที่ผูนับถือพระพุทธศาสนาจะถึงระลึก
ถึงแลวและพยายามท าตนใหดีขึ้นโดยล าดับ ตามความสามารถที่จะพึงกระท าไดพระโพธิสัตวที่เรียก
กันและรูกันเขาใจกันนั้น ทานมุงหมายถึงพระโพธิสัตวที่จะตรัสรูเปนพระสัมมาสัมพุทธเจาอยางเดียว 
แตเมื่อระลึกถึงศัพทวา พระพุทธะเชนนี้แลว ทานแจกออกไปตาง ๆ กันคือ พระสัมมาสัมพุทธะ หรือ 
อนุพุทธะ อีกอยาหนึ่ง เมื่อเปนเชนนี้ก็นาจะเรียกพระโพธิสัตวเปน ๓ อยาง ตามพระพุทธะนั้น อยางต
นควรจะเรียกชื่อวา สัมมาสัมพุทธโพธิสัตวอยางที่ ๒ ควรจะเรียกวา ปจเจกโพธิสัตว อยางที่ ๓ ควรจะ
เรียกวา สาวกโพธิสัตวหรืออนุโพธิสัตว์๕ 
 สมเด็จพระญาณสังวร (เจริญ สุวฑฺฒโน)  ได กล าวไว ในหนังสือ “ทศบารมี
ทศพิธราชธรรมวา “ในการบ าเพ็ญบารมีทั้ง ๓ นั้น คือ บารมี อุปบารมี ปรมัตถบารมี โดยให
ความหมายของบารมีทั้ง ๓ อยางวา บารมีที่เปนปกติสามัญ บารมีที่ยิ่งใหญกวาปกติสามัญและบารมีที่

                                                           

 ๕ สมเดจ็พระสังฆราชเจ้า กรมหลวงวชิรญาณวงศ,์ ธรรมานุกรม, (กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพ์มหา
มกุฎราชวิทยาลัย, ๒๕๒๕), หน้า ๓๒๐–๓๒๑. 



 
 

๕ 

 

ถึงที่สุด บารมี ๑๐ และ ราชธรรมตองปฏิบัติใหสัมพันธกันถึงจะสมบูรณจะขาดสิ่งหนึ่งสิ่งใดไมได
พระโพธิสัตวท าได ก็สั่งสมบารมีเปนพระพุทธเจาได พระราชาท าไดก็จะท าใหพระราชาที่มีความ
ประเสริฐที่สุดในโลก ทั้งบารมีและทศพิศราชธรรมทุกคนสามารถปฏิบัติไดเหมือนกันหมด๖ 

พระครูวิวิธธรรมโกศล (ชัยวัฒน์ ธมฺมวฑฺฒโน) กล่าวว่า มหาเวสสันดรชาดกมีคุณค่า
ประดุจ เพชร ที่ ส ามารถน า ไปประยุกต์ เข้ ากับชี วิตประจ าวันได้ทุกระดับ  เป็นตั วอย่ า ง                 
แห่งการปฏิบัติราชการตลอดจนการด าเนินนโยบายระหว่างประเทศ นอกจากนี้พุทธศาสนิกชน      
ยังนับถือกันมาแต่โบราณว่า ผู้ ใดฟังเทศน์มหาชาติจะได้รับผลานิสงส์มาก จึงเกิดประเพณี         
เทศน์มหาชาติ  เป็นประจ าทุกปี และถือปฏิบัติว่าต้องเทศน์ให้จบภายในวันเดียวจึงจะได้อานิสงส์แรง๗ 
 สมเด็จพระเทพรัตนราชสุดา ฯ สยามบรมราชกุมารี  ได้ทรงพระราชนิพนธ์เรื่อง              
“ทศบารมีในพุทธศาสนาเถรวาท” ได้กล่าวถึงภาพจิตรกรรมฝาผนังเรื่องทศชาติไว้ตอนหนึ่งว่า           
พระอารามต่าง ๆ ในประเทศไทยที่มีภาพเขียนบนฝาผนังมีอยู่มาก พระอุโบสถที่ประดิษฐานพระพุทธ
ปฏิมา มักจะมีภาพแสดงเรื่องไตรภูมิ มีสวรรค์ชั้นต่าง ๆ และภูมิอ่ืน ๆ อยู่ที่ด้านหุ้มกลองหลัง            
พระปฏิมา ด้านหน้าพระปฏิมานิยมท าภาพมารวิชัย ส่วนด้านข้างมักจะเป็นภาพเล่าเรื่องต่าง ๆ เป็น
ภาพพุทธประวัติบ้าง ภาพชาดกบ้าง ภาพวรรณคดีบ้าง ที่มีมากที่สุดคือภาพทศชาติ ซึ่งแสดงถึง              
พระโพธิสัตว์บ าเพ็ญบารมีต่าง ๆ ภาพเหล่านี้ถือได้ว่าเป็นภาพส าหรับประกอบค าสอนของพระสงฆ์      
ซึ่งมักจะใช้เรื่องชาดกเป็นเรื่องสาธกในการแสดงพระธรรมเทศนา ท าให้ผู้ฟังเห็นภาพประกอบไป และ
จะได้มีความซาบซึ้งในรสพระธรรมอีกด้วย๘         
   พระมหาวรวรรธน์ นภภูริสิริ (อัตถาพร) ได้ศึกษาวิจัยเรื่อง “การศึกษาวิเคราะห์        
วิธีคิดแบบโยนิโสมนสิการของตัวละครที่ปรากฏในเวสสันดรชาดก” ผลการวิจัยพบว่า ประโยชน์   
ของวิธีคิดแบบโยนิโสมนสิการของตัวละครที่ปรากฏในเวสสันดรชาดก ประกอบด้วย (๑) ด้านสังคม           
เกิดการบ าเพ็ญสาธารณะประโยชน์หรือมีจิตสาธารณะ (๒) ด้านเศรษฐกิจ เกิดการเชื่อมสัมพันธไมตรี
เพ่ือนบ้าน เกิดการสร้างงานเพ่ิมรายได้แก่ท้องถิ่น (๓) ด้านการเมืองการปกครอง เกิดการปกครอง 
โดยธรรมมีความเคารพต่อกฎหมายประชาธิปไตย มีมาตรฐานในการสร้างความมั่นคงต่อระบบ     
การบริหารราชการแผ่นดิน ระหว่างผู้ปกครองกับประชาชน (๔) ด้านประเพณีวัฒนธรรม            

                                                           

 ๖ สมเด็จพระญาณสังวร (เจริญ สุวฑฺฒโน), ทศบารมีทศพิธราชธรรม, (กรุงเทพมหานคร :           
โรง พิมพ์มหามกุฎราชวิทยาลัย, ๒๕๓๔), หน้า ๒๕๓. 

 ๗ พระครูวิวิธธรรมโกศล (ชัยวัฒน์ ธมฺมวฑฺฒโน), กะเทาะเปลือกเวสสันดรชาดก, 
(กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพ์เลี่ยงเซียง, ๒๕๓๖), หน้า ๒๒. 
 ๘ สมเด็จพระเทพรัตนราชสุดา ฯ, “ทศบารมีในพุทธศาสนาเถรวาท”, วิทยานิพนธ์อักษรศาสตร 
มหาบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย : จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย, ๒๕๒๔), หน้า ๑๖๗. 



 
 

๖ 

 

เกิดแบบอย่างที่ถูกต้องดีงามตามจารีต สร้างค่านิยมในการเสียสละบริจาคให้เป็นทาน และสร้าง
ศรัทธาเรื่องการท าดีได้ดี ท าชั่วได้ชั่ว๙  

 พระมหาธวัช เขมธโช (พุทธโส) ได้ศึกษาเรื่อง “การศึกษาเชิงวิเคราะห์เรื่อง           
การเทศน์มหาชาติที่มีอิทธิพลต่อสังคมไทย” ผลการวิจัยพบว่า การเทศน์มหาชาตินั้นเป็นการสั่งสอน
คนให้รู้ จักบาปบุญคุณโทษ ประโยชน์ มิใช่ประโยชน์ รู้ จักให้ทาน รักษาศีล เจริญภาวนา             
และเป็นการสรรเสริญพระเกียรติคุณขององค์สมเด็จพระสัมมาสัมพุทธเจ้า สมัยที่พระองค์
เสวยพระชาติเป็นพระโพธิสัตว์พระนามว่า เวสสันดรในพระชาติสุดท้าย ก่อนที่จะได้ตรัสรู้อนุตตร
สัมโพธิญาณ โดยที่พระเวสสันดรทรงบ าเพ็ญทาน ศีล ภาวนา ทรงบ าเพ็ญทาน ด้วยการพระราชทาน
สิ่งของแก่ชาวเมือง พระราชทานช้างปัจจัยนาเคนทร์แก่พราหมณ์  ชาวเมืองกาลิงคราช พระราชทาน
พระชาลีพระกัณหาพระโอรสและพระธิดาแก่ชูชก พระราชทาน พระมเหสีคือพระนางมัทรีแก่ท้าว
สักกะ พระเวสสันดรทรงรักษาศีล รักษาค าสัตย์ คือเมื่อพระองค์ตรัสว่าจะพระราชทานสิ่งใดแล้วก็
พระราชทานตามที่ตรัส ได้ทรงเจริญภาวนาด้วยการออกทรงผนวช เจริญภาวนาอยู่ที่เขาวงกต ทรง
สละความเป็นอยู่อย่างกษัตริย์ด ารงพระชนม์ชีพอย่างนักบวช ท าให้ผู้ที่ได้ฟังเทศน์มหาชาติแล้วมี
อุปนิสัยจิตใจที่อ่อนโยนมีศรัทธาปสาทะในพระพุทธศาสนา ยินดี  ในการให้ทาน รักษาศีล เจริญ
ภาวนาเช่นเดียวกับพระเวสสันดร ละความเห็นแก่ตัว ความยึดมั่นถือมั่น ให้บรรเทาเบาบางลงไป๑๐ 

 นิธิอร พรอ าไพสกุล ได้ศึกษาเรื่อง “สุนทรียภาพในอรรถกถาเวสสันดรชาดก” พบว่า 
การใช้ภาษาที่สร้างสุนทรียภาพในอรรถกถาเวสสันดรชาดกมี ๓ ประเภท คือ การสรรค าการใช้
ภาพพจน์ และการใช้สัญลักษณ์ ด้านการสรรค ามีจุดมุ่งหมาย ๓ ประการ คือเพ่ือพรรณนาอารมณ์
และความรู้สึกของตัวละคร เพื่อแสดงกิริยาอาการของตัวละคร เพ่ือแสดงลักษณะของตัวละคร การใช้
ภาพพจน์นั้น เพ่ือเปรียบเทียบให้ผู้อ่านหรือผู้ฟังเข้าใจเรื่องราวชาดกและสื่ออารมณ์ความรู้สึกของตัว
ละครได้ชัดเจน มี ๒ ประเภท คือ อุปมาและบุคลาธิษฐาน ส่วนการใช้สัญลักษณ์มีจุดมุ่งหมายเพ่ือสื่อ
แนวคิดและสาระธรรมทางพุทธศาสนา โดยน าเสนอผ่านตัวละครและฉาก อันเป็นขนบธรรมเนียมของ
วรรณคดีบาลีที่มุ่งแยกแยะให้ผู้อ่านเห็นความดีและความชั่วได้อย่างชัดเจน๑๑ 
               พระสมหมาย ปวโร (ติตะปัน) ได้ศึกษาเรื่อง “การศึกษาวิเคราะห์วรรณกรรม        
มหาเวสสันดรชาดก : กรณีศึกษาชูชกกัณฑ์ในคัมภีร์ใบลาน อักษรขอม” ผลการวิจัยพบว่าคุณค่าใน
                                                           

 ๙ พระมหาวรวรรธน์ นภภูริศิริ (อัตถาพร), “การศึกษาวิเคราะห์วิธีคิดแบบโยนิโสมนสิการของตัว
ละครที่ปรากฏในเวสสันดรชาดก”, วิทยานิพนธ์พุทธศาสตร์มหาบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย: มหาวิทยาลัยมหาจุฬา
ลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๕๕). 
                   ๑๐ พระมหาธวัช เขมธโช (พุทธโส), “การศึกษาวิเคราะห์เรื่องการเทศน์มหาชาติที่มีอิทธิพลต่อ
สังคมไทย”, วิทยานิพนธ์พุทธศาสตร์มหาบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย: มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, 
๒๕๓๗). 

 ๑๑ นิธิอร พรอ าไพสกุล, “สุนทรียภาพในอรรถกถาเวสสันดรชาดก”, ปริญญานิพนธ์เศรษฐศาสตร์
มหาบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย: มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ, ๒๕๔๙). 



 
 

๗ 

 

แง่มุมต่างๆที่ปรากฏอยู่ในวรรณกรรมเวสสันดรอักษรขอมกัณฑ์ชูชก การศึกษาใบลานมหาเวสสันดร
กัณฑ์ชูชกอักษรขอมฉบับคัมภีร์วัดบ้านแขว ต าบลห้วยใต้ อ าเภอขุขันธ์ จังหวัดศรีสะเกษ วิเคราะห์ใน
แง่ของหลักธรรม การปกครอง วัฒนธรรม เศรษฐกิจ การศึกษา วัฒนธรรมประเพณี และค่านิยมที่มี
อยู่ในยุคพุทธศักราช ๒๔๖๒ ความเป็นอยู่ของผู้คน ในสมัยนั้นอย่างเรียบง่าย มีการช่วยเหลือเกื้อกูล
กันและกัน เอ้ือเฟ้ือเผื่อแผ่ช่วยเหลือกันในยามทุกข์ยากล าบากไม่เห็นแก่ตัว มีอาชีพการท า
เกษตรกรรม ตามเศรษฐกิจที่พอเพียงอาชีพที่ได้รับความนิยมมาก ก็คือการได้เข้ารับราชการอยู่ในวัง 
การแต่งกายก็ยังนุ่งผ้าถุงโจงกระเบน เครื่องประทินโฉมความงามก็อาศัยธรรมชาติ เช่น ขมิ้น เป็นต้น 
คติความเชื่อไสยศาสตร์ โหราศาสตร์ เชื่อฤกษ์ยาม เชื่อหลักการทางศาสนาพุทธ คือ  บาป บุญ คุณ
โทษ มีความละอายชั่วกลัวบาป มีความกตัญญูกตเวที เคารพในพระพุทธศาสนาอย่างสูง 

ดังนั้นสรุปได้ว่า มหาเวสสันดรชาดกถือเป็นวรรณกรรมที่มีคุณค่าเป็นอย่างยิ่งต่อสังคมไทย
ตั้งแต่อดีตจนถึงปัจจุบัน โดยเฉพาะอย่างยิ่งคุณค่าของหลักธรรมค าสอนที่ถือเป็นแบบอย่างของการ
แบ่งปัน การให้ทาน การเสียสละ เพราะในวรรณกรรมเรื่องนี้จะแฝงไปด้วยคติค าสอนต่างๆ            
ที่พุทธศาสนิกชนสามารถน ามาเป็นแบบอย่างในการด าเนินชีวิต   

                                                                                                               

๑.๗ วิธีด าเนินการวิจัย 
การวิจัยครั้งนี้ เป็นการวิจัยเชิงเอกสาร (Documentary Research) โดยมีวิธีการดังนี้ 
๑.๗.๑ ศึกษาข้อมูลจากเอกสาร 

ก. ข้อมูลปฐมภูมิ (Primary Sources) คือ ศึกษาค้นคว้าและเก็บรวบรวมข้อมูลจาก
คัมภีร์พระไตรปิฎกภาษาไทย ฉบับมหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย ๒๕๓๙, อรรถกถา ฎีกา 
และอนุฎีกา 

ข. ข้อมูลทุติยภูมิ  ศึกษาค้นคว้าและเก็บรวบรวมข้อมูลจากหนังสือ เอกสารต ารา
และงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 

๑.๗.๒ ขั้นตอนการวิเคราะห์ข้อมูล 
ผู้วิจัยจะได้วิเคราะห์ข้อมูลในประเด็นหลักธรรมที่ปรากฏในมหาเวสสันดรชาดก และ

คุณค่าของหลักธรรมที่ปรากฏในมหาเวสสันดรชาดก  
 

๑.๘ ประโยชน์ที่คาดว่าจะได้รับ 
๑.๘.๑ ทราบถึงประวัติความเป็นมาและสาระส าคัญของมหาเวสสันดรชาดก 
๑.๘.๒ ทราบถึงหลักธรรมที่ปรากฏในมหาชาติเวสสันดรชาดก 
๑.๘.๓ ทราบถึงคุณค่าของหลักธรรมปรากฏในมหาชาติเวสสันดรชาดก  

        



  

บทท่ี ๒ 
 

ประวัติความเป็นมาและสาระส าคัญของมหาเวสสันดรชาดก 
 

 การศึกษาวิจัยในบทนี้ ผู้วิจัยได้ศึกษาข้อมูลจากแหล่งข้อมูลปฐมภูมิ คือพระไตรปิฎก
ฉบับมหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย ๒๕๓๙ และเอกสาร ต ารา งานวิจัยที่เกี่ยวข้อง ซึ่งใน
บทนี้ผู้วิจัยได้ศึกษาเกี่ยวกับประวัติความเป็นมาและสาระส าคัญของมหาเวสสันดรชาดก โดยมี
ประเด็นในการศึกษาดังต่อไปนี้ 
 ๒.๑ ความหมายและความส าคัญของชาดก 
 ๒.๒ ความเป็นมาและความส าคัญของชาดก 
 ๒.๓  ความเป็นมาและความส าคัญของมหาเวสสันดรชาดก 
 ๒.๔ สาระส าคัญของมหาเวสสันดรชาดกท้ัง ๑๓ กัณฑ ์
 

๒.๑ ความหมายและความส าคัญของค าว่า “ชาดก” 
๒.๑.๑ ความหมายของค าว่า “ชาดก” 

 ชาดกเป็นเรื่องราวที่รวบรวมเรื่องการบ าเพ็ญบารมีของพระโพธิสัตว์ที่พระพุทธเจ้าทรง
แสดงแก่พุทธบริษัทในสมัยพุทธกาลและพุทธสาวกได้ทรงจ าสืบๆ กันมาด้วยมุขปาฐะก่อนที่จะมีการ
จารึกลงเป็นลายลักษณ์อักษรในคัมภีร์พระไตรปิฎก ค าว่า“ชาดก” มาจาก ชาต บทหน้า เก ธาตุใน
ความออกเสียง, กล่าว ส าเร็จรูปเป็น ชาตก (วัตถุ) แปลว่า แสดงสิ่งที่เกิดมาแล้ว๑ หมายถึง กล่าวถึง
เรื่องราวที่เกิดขึ้นในอดีตของพระพุทธเจ้า การให้ความหมายของค าว่า “ชาดก” พระอรรถกถาจารย์
และพระฎีกาจารย์ได้ให้ความหมายไว้ ดังนี้ 

ชาดก แปลว่า “กล่าวปรารภเหตุเมื่อเกิดเรื่องขึ้น”๒ 
ชาดก แปลว่า “กล่าวตรัส หรือประกาศ บุรพจริยาของพระผู้มีพระภาคเจ้าที่ 
เกิดมี หรือประพฤติในกาลก่อน”๓ 
ชาดก แปลว่า “เรื่องท่ีเป็นเหตุตรัสกล่าว หรือประกาศ บุรพจริยาของ พระผู ้

                                                           

 ๑  หลวงเทพดรุณานุศิษฏ์ (ทวี ธรมธัช ป.๙), ธาตุปฺปทีปิกา หรือ พจนานุกรม บาลี – ไทย แผนก
ธาตุ, พิมพ์ครั้งท่ี ๖, (กรุงเทพมหานคร : มหามกุฏราชวิทยาลัย, ๒๕๓๔), หน้า ๘๘. 

 ๒ ดูรายละเอียดใน สพฺพพุทฺธาน  สมตฺตึสวิธา ธมฺมตา ฯเปฯ อุปฺปนฺนาย อฏฺฐุปตฺติยา ชาตกกถน , ขุ.
พุทฺธ.อ. (บาลี) ๔๓๒ - ๔๓๓. 

 ๓ ดูรายละเอียดใน ชาต  ภูต  ปุราภูต  ภควโต ปุพฺพจริย  กายติ กเถติ ปกาเสตีติ ชาตก ,สารตฺถ.ฏีกา 
(บาลี) ๑/๑๒๗. 



 
๙ 

 

มีพระภาคเจ้าที่เกิดมี หรือประพฤติในกาลก่อน”๔ 
 อนึ่ง การให้ความหมายของค าว่า ชาดก ในปัจจุบันมีเอกสารงานวิจัยตลอดทั้งผู้รู้ได้ให้

ความหมายไว้ ดังนี้ 
 พจนานุกรมฉบับราชบัณฑิตยสถาน พ.ศ.๒๕๔๒ ได้ให้ความหมายชาดกไว้ ๒ นัย๕ 
ได้แก่ นัยแรก คือเรื่องพระพุทธเจ้าที่มีมาในชาติก่อน ๆ ตามที่เล่าไว้ในคัมภีร์ชื่อนี้ชาดกตาม
ความหมายนี้ เพ่งตามศัพท์ เพราะค าว่า ชาดก มาจากค าว่า ชาติ (ความเกิด)ชาติ แปลงเป็น ชาตก 
และ ชาดก ในที่สุดมีความหมายว่า ผู้เกิด หรือหมายถึง เรื่องของผู้เกิดมาในชาตินั้นๆ๖ ส่วนนัยที่สอง 
หมายถึง ชื่อคัมภีร์ในพระพุทธศาสนาเป็น ๑ ใน ๙ ส่วนที่เรียกว่า นวังคสัตถุศาสน์๗ ได้แก่ 

 สุตตะ   พระสูตรทั้งหลาย รวมทั้งพระวินัยปิฎก และนิเทศ 
เคยยะ   ความร้อยแก้วและร้อยกรองผสมกันได้แก่พระสูตรที่มีคาถา 

ทั้งหมด 
 เวยยากรณะ  ไวยากรณ์ คือ ความร้อยแก้วล้วน ได้แก่พระอภิธรรมปิฎก 

ทั้งหมด และพระสูตรที่ไม่มีคาถา 
 คาถา   ความร้อยกรองล้วน เช่น ธรรมบท เถรคาถา เถรีคาถา เป็นต้น 

อุทาน พระคาถาพุทธอุทาน ๘๒ สูตร 
อิติวุตตกะ  พระสูตรที่เรียกว่าอิติวุตตกะ ๑๑๐ สูตร 
ชาตกะ   ชาดก ๕๔๗ เรื่อง 
อัพภูตธรรม  เรื่องอัศจรรย์ คือ พระสูตรที่กล่าวถึงข้ออัศจรรย์ต่าง ๆ 
เวลทัลละ   พระสูตรแบบถามตอบที่ให้เกิดความรู้และความพอใจแล้วซักถาม 

ยิ่ง ๆ ขึ้นไป เช่น จูฬลเวทัลลสูตร มหาเวทัลลสูตร เป็นต้น 
ในสารานุกรมวรรณคดี ได้ขยายความเพ่ิมเติมเอาไว้ว่า “ชาตก” มาจาก ภาษามคธ

แปลว่า “เกิดแล้ว” หมายถึง เรื่องราวของพระพุทธเจ้าและพระสาวกที่เกิดมาแล้วในชาติก่อนๆ ชาดก

                                                           

 ๔ ดูรายละเอียดใน ชาต  ภูต  ปุราภูต  ภควโต ปุพฺพจริย  กายติ กเถติ ปกาเสติ เอเตนาติ ชาตก , ที.สี.
อภินวฏีกา (บาลี) ๑/๑๕๘. 

 
๕
 พจนานุกรมฉบับราชบัณฑิตยสถาน พ.ศ.๒๕๔๒. (กรุงเทพมหานคร: ราชบัณฑิตยสถาน 

จัดพิมพ,์ ๒๕๔๔), หน้า ๓๕๙. 
 ๖ สมเด็จพระญาณสังวร (เจริญ สุวัฑฒนมหาเถร). ทศบารมี ทศพิธราชธรรม, (กรุงเทพมหานคร :           

มหามกุฏราชวิทยาลัย, ๒๕๔๔), หน้า ๔๐. 
 ๗ ดูรายละเอียดใน องฺ.จตุกฺก. (ไทย) ๒๑/๖/๑๐. 



 
๑๐ 

 

ต่าง ๆ จะกล่าวถึงพระพุทธเจ้าเมื่อยังเป็นพระโพธิสัตว์ แสวงบุญเพ่ิมพูนบารมีเพ่ือหาทางหลุดพ้น 
นับตั้งแต่เป็นสัตว์เดรัจฉาน เป็นมนุษย์และเทวดาก่อนที่จะมาประสูติเป็นเจ้าชายสิทธัตถะ๘  

ในสัททนีติธาตุมาลา ได้ให้ความหมายไว้ว่า ชื่อว่า ชาดก เพราะเป็นเครื่องแสดง
เรื่องราว (จริยวัตร) ของพระผู้มีพระภาคท่ีเคยเกิดหรือปฏิบัติมาแล้ว๙  

สุชีพ ปุญญานุภาพ ได้ให้ความหมายไว้ว่า ค าว่า ชาตก หรือชาดก แปลว่า ผู้เกิดคือ
เล่าถึงการที่พระพุทธเจ้าทรงเวียนว่ายตายเกิด ถือก าเนิดในชาติต่าง ๆ ได้พบปะผจญกับเหตุการณ์ดี
บ้าง ชั่วบ้าง แต่ก็ได้พยายามท าความดีติดต่อกันมากบ้าง น้อยบ้างตลอดมา จนเป็นพระพุทธเจ้าใน
ชาติสุดท้าย๑๐ 

เปลื้อง ณ นคร ได้ให้ความหมายไว้ว่า ชาดก หมายถึงเรื่องราวของพระพุทธเจ้าที่มีมา
ในชาติก่อน เป็นชื่อค าสอนหมวดหนึ่งในพระพุทธศาสนา๑๑ 

พระธรรมโกศาจารย์ (ชอบ อนุจารี) ได้ให้ความหมายไว้ว่า ชาดก ได้แก่ระเบียบค าที่
ทรงแสดงถึงบุรพจริยา คือความประพฤติท่ีเคยทรงท ามาแต่ปางก่อน หรือธุรกิจที่เคยทรงท ามาแต่ชาติ
หนหลังรวมทั้งบุรพกิจของพระสาวกด้วย๑๒ 

ฐานิสร์ ชาครัตพงศ์ ได้ให้ความหมายไว้ว่า ค าว่า ชาดก เมื่อกล่าวตามมติของโบราณา
จารย์และในแง่ที่เป็นวรรณคดีของพระพุทธศาสนา ได้แก่เรื่องพระโพธิสัตว์ หรืออดีตชาติของ
พระพุทธเจ้าที่ได้แสดงบทบาท ความเป็นวีรบุรุษหรือบทบาทอ่ืน ๆ ฉะนั้นค านี้อาจแปลความหมายได้
ว่า เรื่องของพระโพธิสัตว์ แต่การแปลความหมายที่ใช้กันทั่วไปนั้นก็คือเรื่องพระชาติในอดีตของ
พระพุทธเจ้า นอกจากนี้ ยังหมายถึงการรวบรวมชาดกที่ปรากฏในพระไตรปิฎกและคัมภีร์อรรถกถา
อีกด้วย๑๓ 

ที.ดับบลิว เดวิดส์ (T.W. Rhys Davids) ผู้เชี่ยวชาญภารตวิทยา ได้อธิบายค าว่า
ชาดก ไว้ในพจนานุกรมค าศัพท์ภาษาบาลีไว้ว่า หมายถึง เรื่องราวของการเสวยพระชาติก่อน ๆของ

                                                           

 ๘ ประพัฒน์ ตรณีรงค์ และสงวน อั้นคง, สารานุกรมวรรณคดี, (พระนคร : ส านักพิมพ์ก้าวหน้า
,๒๕๐๕), หน้า ๑๖๓. 

 ๙ พระอัคควังสเถระ, สัททนีติธาตุมาลา, แปลโดย พระมหานิมติ ธมมฺสาโร ป.ธ. ๙ และคณะ,
(กรุงเทพมหานคร : มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย วิทยาเขตบาฬีศึกษาพุทธโฆษ นครปฐม,๒๕๔๖), 

 ๑๐ สุชีพ ปุญญานุภาพ, พระไตรปิฎกฉบับส าหรับประชาชน, พิมพ์ครัง้ที่ ๑๖,( กรุงเทพมหานคร : 
มหามกุฏราชวิทยาลัย, ๒๕๓๙), หน้า ๖๑๔.๑๑ . 

 ๑๑ เปลื้อง ณ นคร, พจนะ-สารานุกรมฉบับทันสมัย เล่ม ๑ (พระนคร: ไทยวัฒนาพานิช, ๒๕๑๖), 
หน้า ๑๖๔. 

 ๑๒ พระธรรมโกศาจารย์ (ชอบ อนุจารี), ปริทรรศน์เวสสันดรชาดก, (พระนคร : เสริมวิทย์บรรณา
คาร, ๒๕๑๓), หน้า ๖. 

 ๑๓ ฐานิสร์ ชาครัตพงศ์, “ความรู้เร่ืองชาดก” อักษรสาร, พิมพ์เนื่องในโอกาสงานสี่ศาสตราจารย์ 
๙ กันยายน ๒๕๑๕, (พระนคร : โรงพิมพ์ไทยวัฒนาพานิช, ๒๕๑๕), : ๓๐. 



 
๑๑ 

 

พระพุทธเจ้า และเป็นชื่อหนังสือเล่มหนึ่งในคัมภีร์พระไตรปิฎกซึ่งแต่งค าประพันธ์ (คาถา)ไว้ ๕๔๗ 
เรื่อง๑๔ 

 ค าว่า ชาดก จึงหมายถึงเรื่องราวในอดีตของพระพุทธเจ้านั่นเอง ที่พระพุทธองค์ทรงยก
น ามาแสดงให้สาวกฟังโดยปรารภเหตุการณ์ต่าง ๆ ในปัจจุบัน อันสอดคล้องกับเรื่องราวในชาดกนั้น ๆ 
ชาดกต่าง ๆ ที่ปรากฏในพระไตปิฎก เป็นเรื่องราวที่พระพุทธเจ้าทรงระลึกได้อย่างแม่นย าด้วย
บุพเพนิวาสานุสติญาณ แล้วทรงน ามาแสดงแก่ผู้ที่อยู่ในเหตุการณ์ที่ท าให้ทรงแสดงชาดก หรือผู้ที่น า
เหตุการณ์ที่เกิดขึ้นในปัจจุบันที่ก าลังถกเถียงกัน มากราบทูลให้ทรงทราบแล้วเป็นเหตุให้ทรงแสดง
ชาดก ดังพุทธพจน์ ที่ว่า 

 “เราตถาคต ระลึกชาติก่อนได้หลายชาติ (คือ) ๑ ชาติบ้าง๒ ชาติบ้าง ๓ ชาติบ้าง ๔
ชาติบ้าง ๕ ชาติบ้าง ๑๐ ชาติบ้าง ๒๐ชาติบ้าง ๓๐ ชาติบ้าง ๔๐ ชาติบ้าง ๕ ชาติบ้าง๑๐๐ ชาติบ้าง
๑,๐๐๐ ชาติบ้าง ๑ แสนชาติบ้าง หลาย ๆ กัปบ้าง ระลึกได้ว่า ในชาติโน้นเราตถาคตมีชื่อมีวงศ์
ตระกูลอย่างนั้น มีผิวพรรณอย่างนั้นกินอาหารอย่างนั้น มีสุขมีทุกข์อย่างนั้น มีอายุเท่านั้น ตายจาก
อัตภาพนั้นแล้วไปเกิดในภพโน้น เราตถาคตอยู่ในภพนั้นมีชื่อมีวงศ์ตระกูลอย่างนั้น กินอาหารอย่างนั้น 
มีสุขมีทุกข์อย่างนั้น มีอายุเท่านั้นตายจากอัตภาพนั้นแล้วมาเกิดในภพนี้ เราตถาคตระลึกชาติได้หลาย
ชาติ พร้อมทั้งลักษณะทั่วไปพร้อมทั้งชีวประวัติ”๑๕ 

 ดังนั้น เรื่องราวที่ปรากฏในชาดกต่าง ๆ ที่พระพุทธองค์ทรงน ามาแสดงกับพุทธบริษัท
ต่างๆ จึงเป็นเรื่องจริงแท้แน่นอน และมีปรากฏมาตั้งแต่สมัยครั้งพุทธกาลเป็นเรื่องของ                
พระโพธิสัตว์ที่มีมาในอดีตชาติที่พระพุทธองค์ทรงน ามาแสดงโดยทรงใช้บุพเพนิวาสานุสติญาณ มิใช่
มาแต่งเพ่ิมในภายหลังเรื่องราวชาดกต่าง ๆ มีปรากฏอยู่ในชาดกปาลีและชาดกอรรถกถา ที่ปรากฏใน
ชาดกปาลีหรือพระไตรปิฎกนั้น เป็นถ้อยค าโต้ตอบกันที่เราไม่ค่อยเข้าใจเหมือนในอรรถกถาชาดกทั้งนี้
ก็เพราะว่า ชาดกในพระไตรปิฎกนั้นเป็นตัวแก่นของชาดก ได้แก่พุทธพจน์ และค าโต้ตอบกันก็เป็น
พุทธพจน์ไม่มีเรื่องเล่าประกอบเหมือนในอรรถกถาชาดก๑๖ ดังนั้น ผู้ศึกษาชาดกจะให้เข้าใจจริงๆ นั้น 
จึงจ าเป็นต้องศึกษาเล่าเรียนเนื้อหาทั้งในชาดกและอรรถกถาชาดกประกอบกันไปเหมือนผู้ที่เรียน
ธรรมบทจ าเป็นต้องศึกษาเรื่องราวทั้งในธรรมบทและอรรถกถาธรรมบทประกอบ 

สรุปได้ว่า ชาดก หมายถึง เรื่องราวในอดีตของพระพุทธเจ้าที่พระองค์ทรงยกขึ้นมา
แสดงปรารภเหตุการณ์ในปัจจุบันเป็นพระชาติที่พระพุทธองค์ทรงบ าเพ็ญบารมีเพ่ือตรัสรู้เป็น
พระพุทธเจ้าในอนาคต เรื่องราวชาดกต่าง ๆเป็นเรื่องจริงที่พระพุทธองค์ทรงระลึกได้ด้วย

                                                           

 ๑๔ T.W. Rhys Davids & William, Stede, The Pali Text Society’s Pali – English 
Dictionary (London : Luzac and Company, ๑๙๖๖), p. ๒๘๑. 

 ๑๕ วิ.มหา. (บาลี) ๑/๑๒/๕, วิ.มหา. (ไทย) ๑/๑๒/๖. 
 ๑๖ นิยะดา เหล่าสุนทร, ปัญญาสชาดก: ประวัติและความส าคัญท่ีมีต่อวรรณกรรมร้อยกรองของ

ไทย. (กรุงเทพมหานคร : ส านักพิมพ์แม่ค าผาง,๒๕๓๘), หน้า ๑๘. 



 
๑๒ 

 

บุพเพนิวาสานุสติญาณ ไม่ใช่เรื่องที่แต่งขึ้นในภายหลัง เรื่องราวชาดกต่าง ๆ ในพระไตรปิฎกเป็นบท
สนทนากันที่ถือว่าเป็นแก่นเรื่องที่ส าคัญ ยากส าหรับผู้ที่ มิได้ศึกษาอรรถกถาชาดกประกอบ 

 

๒.๒ ความเป็นมาและความส าคัญของชาดก 
ชาดกเป็นเรื่องเล่าเก่าแก่ มีมาก่อนพุทธกาลประมาณ ๓,๐๐๐ ปี ถึง ๑๐๐ ปีส่วนใหญ่

ได้มาจากนิทานชาวบ้าน ซึ่งเป็นเรื่องราวที่เล่าสู่กันฟังทางมุขปาฐะ คือ เล่าต่อๆ กันมาโดยมิได้เขียน
เป็นลายลักษณ์อักษร จากชนชาติหนึ่งสู่ชนชาติหนึ่ง จากกลุ่มหนึ่งสู่กลุ่มหนึ่งและจากคนหนึ่งสู่อีกคน
หนึ่ง บางเรื่องเกิดจากการดัดแปลงนิทานชาวบ้าน โดยอาศัยการแทรกทัศนคติเรื่องพระโพธิสัตว์และ
การเวียนว่ายตายเกิด บางเรื่องได้มาจากการดัดแปลงพระสูตรบางพระสูตรและพระวินัยบางพระ
วินัย๑๗ แบ่งออกได้ ๓ ประเภท คือ 

ประเภทที่ ๑ เป็นเรื่องราวเกี่ยวกับประวัติศาสตร์ หรือพงศาวดารของบ้านเมือง
สมัยก่อนพุทธกาล เช่น เรื่องทีฆาวุกุมาร ในทีฆีติโกสลชาดก๑๘ ซึ่งเป็นผู้รวบรวมแคว้นกาสีและโกศล
เข้าอยู่ในปกครองเดียวมาจนถึงสมัยพุทธกาล ชาดกประเภทนี้มิได้มุ่งแสดงเนื้อหาทางประวัติศาสตร์ 
แต่มุ่งแสดงหลักธรรมคือการไม่ล่วงละเมิดค าสอนของบิดามารดา การรู้จักให้อภัยแก่ศัตรูเป็นส าคัญ 

ประเภทที่ ๒ เป็นนิทานพ้ืนบ้าน ซึ่งมีอยู่ในถิ่นต่าง ๆ ของชมพูทวีป ข้อนี้เห็นได้ชัดใน
นิทานชาดกหลายเรื่อง เช่น สุวรรณหังสชาดก ๑๘ เล่าเรื่องราวพระโพธิสัตว์เสวยพระชาติเป็นหงส์มี
ขนเป็นทองถูกภรรยาและธิดาจับถอนขนจนหมด ชาดกประเภทนี้มั่งแสดงหลักธรรมให้เห็นคุณและ
โทษโดยยกบุคคลขึ้นเป็นอุทาหรณ์ 

ประเภทที่ ๓ เป็นนิทานเปรียบเทียบสุภาษิต หรือสะท้อนหลักธรรมเพ่ือเป็นแนวทาง
ส าหรับการด าเนินชีวิต มีการสมมติตัวละครซึ่งอาจจะขัดกับความเป็นจริง เช่นกัจฉปชาดก๑๙ เล่าเรื่อง
หงส์สองตัวให้เต่าคาบไม้พาเหาะไปเที่ยว ถูกพวกเด็กเยาะเย้ยจึงเผลอด่า ตกลงตายเพราะค าพูดของ
ตนเอง ซึ่งชาดกประเภทนี้มุ่งแสดงหลักธรรมเพ่ือหลีกเลี่ยงการแสดงธรรมกระทบตนเองและผู้อื่น 

ชาดก เป็นหนึ่งใน ๑๕ คัมภีร์ของขุททกนิกายประกอบด้วย ขุททกปาฐะ,ธรรมบท, 
อุทาน, อิติวุตตกะ, สุตตนิบาต, วิมานวัตถุ, เปตวัตถ,ุ เถรคาถา, เถรีคาถา,ชาตกะ, นิทเทส, ปฏิสัมภิทา
มรรค, อปทาน, พุทธวงศ,์ และจริยาปิฎก มาในพระไตรปิฎกฉบับมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย เล่มที่ 
๒๗ - ๒๘ และชาดกแบ่งออกเป็น ๒ ประเภท คือ 

๑. นิบาตชาดก หมายถึงชาดกที่รวบรวม และบันทึกไว้ในหมวดขุททกนิกายชาดก 
พระไตรปิฎกเล่มที่ ๒๗ - ๒๘ มีจ านวนชาดกทั้ง ๕๔๗ เรื่อง รวม ๒๒ นิบาตแบ่งเป็น ๒ ภาค ภาค ๑ 

                                                           

 ๑๗ ขุ.ชา.ปญฺจก. (ไทย) ๒๗/๓๗๑/๒๒ 
 ๑๘ ขุ.ชา.ทุกก. (ไทย) ๒๗/๑๓๖/๕๖ 
 ๑๙ ขุ.ชา.ทุกก. (ไทย) ๒๗/๑๒๙/๙๙ 



 
๑๓ 

 

มีจ านวน ๑๗ นิบาต รวมทั้งสิ้น ๕๒๕ ชาดก ภาค ๒ มีจ านวน๕ นิบาต รวมทั้งสิ้น ๒๒ ชาดก รวม ๒ 
ชาดกเหล่านี้เรียกว่า ชาดกในนิบาต คนไทยนิยมเรียกชาดกในส่วนนี้ว่า พระเจ้า ๕๐๐ ชาติ 

๒. พาหิรกชาดก ชาดกในกลุ่มนี้เป็นชาดกที่มีเนื้อหาไม่ตรงกับนิบาตชาดกเป็นเรื่องที่ผู้
แต่งสร้างสรรค์ขึ้นมาเอง หรือได้แนวคิดจากแหล่งใดแหล่งหนึ่ง หรือเกิดจากการประสมประสาน
ประสบการณ์ของผู้แต่ง๒๐ กล่าวโดยสรุป ชาดกใดที่ไม่อยู่ในนิบาตชาดกตามที่กล่าวมาข้างต้น ถือว่า
เป็นพาหิรชาดกทั้งหมด เช่น ปัญญาสชาดก สังข์ทองพระรถเมรี พระสุธนมโนห์รา เป็นต้น ชาดก
เหล่านี้แต่งข้ึนในยุคหลัง เช่น ปัญญาสชาดกแต่งขึ้นประมาณ พ.ศ.๒๐๐๐-๒๒๐๐ 

ชาดกท้ังหมด เป็นเรื่องที่กล่าวถึงการบ าเพ็ญบารมีธรรมของพระโพธิสัตว์ในชาตินั้น ๆ 
โดยแบ่งเป็นบารมีขั้นธรรมดา (บารมี) ขั้นกลาง (อุปบารมี) และขั้นสูง(ปรมัตถบารมี) รวมทั้งสิ้น ๓๐ 
บารมี ตามนัยแห่งบารมีทั้ง ๑๐ ประการ ได้แก่ ทาน ศีล เนกขัมมะ ปัญญา วิริยะ ขันติ สัจจะ 
อธิษฐาน เมตตา และอุเบกขาชาดกมีนัยส าคัญเพ่ือใช้เป็นตัวอย่างในการอ้างอิงของพระพุทธเจ้าว่ามี 
เหตุการณ์อย่างใดอย่างหนึ่งเกิดขึ้น พระองค์ก็จะทรงน าอดีตนิทานหรือชาดกต่างๆ มาอ้างสนับสนุน
ให้เรื่องราวที่ทรงเทศนาอยู่นั้นให้มีน้ าหนักมากยิ่งขึ้น เช่น ชาดกพระเจ้า ๑๐ชาติ มีเรื่องพระเวสสันดร
ชาดก เป็นต้น 

สรุป ชาดกเป็นหนึ่งในประเภทค าสอนของพระศาสดา อันเป็นวรรณกรรมประเภท
หนึ่งที่มีคุณค่าทางภาษา ทางจริยธรรม ถือเป็น “เทคนิค” อย่างหนึ่งในการน าเสนอหลักธรรมค าสอน
ผ่านเรื่องราวที่เป็นปุคคลาธิษฐาน กระตุ้นเตือนให้มนุษย์เราละชั่ว ท าดี สั่งสมบารมีตามก าลังและ
สติปัญญาของตน ๆ โดยเฉพาะอย่างยิ่ง ชาดกทั้ง ๕๔๗ เรื่อง๒๑๒๑ เป็นการเล่าถึงประวัติการบ าเพ็ญ
บารมีของพระโพธิสัตว์ในอดีตที่เสวยพระชาติเป็นมนุษย์บ้าง สัตว์เดรัจฉานบ้าง เทวดาบ้าง แตกต่าง
กันออกไปเป็นการเผยแผ่หลักธรรมโดยการสอดเเทรกธรรมะในรูปแบบของวรรณกรรมที่นิยมมาตั้งแต่
อดีตท าให้ได้แนวคิดเรื่องอุดมการณ์ของชีวิตที่เป็นไปเพ่ือความดีงาม ถือเป็นแบบอย่างที่น่ายกย่อง
และควรยึดถือ ท าให้เกิดเป็นประเพณีวัฒนธรรมที่ส าคัญในสังคมไทย 

 สรุปความส าคัญของชาดกได้ดังนี้ 
๑. เป็นหลักค าสอนหนึ่งในนวังคสัตถุศาสน์ ชาดกถือว่าเป็นหลักค าสอนในทาง

พระพุทธศาสนาที่ปรากฏในอยู่ในหลักค า สอนทางพระพุทธศาสนาที่เรียกว่านวังคสัตถุศาสน์ก่อนที่จะ
มีการสังคายนา แล้วแยกออกไว้เป็นหมวดหนึ่งในขุททกนิกาย 

๒. เป็นชีวประวัติของพระโพธิสัตว์ในด้านการบ าเพ็ญบารมี พระพุทธเจ้าทุกพระองค์
ก่อนที่จะได้ตรัสรู้เป็นพระพุทธเจ้า จะต้องได้บ าเพ็ญบารมีมาก่อน พระพุทธองค์ต้องฟันฝ่าอุปสรรค
ต่าง ๆ นานัปการ ถึงข้ันแลกด้วยชีวิตก็ยอม เพ่ือแลกกับพระสัพพัญญุตญาณ 
                                                           

 ๒๐ สืบพงศ์ ธรรมชาติ, วรรณคดีชาดก. (กรุงเทพมหานคร : ส านักพิมพ์โอเดียนสโตร์,๒๕๔๒),     
หน้า ๕. 

 ๒๑ ดูรายละเอียดใน สุชีพ ปุญญานภุาพ, พระไตรปิฎกฉบับส าหรับประชาชน, หน้า ๖๑๔. 



 
๑๔ 

 

๓. เป็นชาดกที่ทรงยกขึ้นมาตรัสเพ่ือแก้ปัญหาในปัจจุบัน ชาดกทุกเรื่องในชั้นอรรถ
กถา จะมีการปรารภเรื่องราวที่เกิดขึ้นในปัจจุบันก่อน โดยเรื่องราวที่เกิดขึ้นนั้นพระพุทธเจ้าทรงเป็นผู้
ตัดสินปัญหาด้วยพระองค์ โดยการยกเรื่องราวในอดีตชาติของพระพุทธองค์ขึ้นมาเล่าเพ่ือยุติปัญหาใน
ปัจจุบันนั้น 

๔. เป็นชาดกท่ีกล่าวถึงการกลับชาติมาเกิดในสมัยพุทธองค์ ชาดกทุกเรื่องตอนจบของ
ชาดกจะมีการตรัสสรุปบุคคลหรือสัตว์ที่ส าคัญ ๆ ในเรื่องที่ยกขึ้นมาเล่านั้นว่ามีใครบ้างที่กลับชาติมา
เกิดในสมัยพุทธองค์ เพ่ือเป็นเครื่องยืนยันถึงพฤติกรรมของบุคคลที่เป็นต้นเหตุในเรื่องปัจจุบันนั้นว่า
เหมือนกับพฤติกรรมในอดีตชาติ 

 

๒.๓ ความเป็นมาและความส าคัญของเวสสันดรชาดก 
มหาเวสสันดรชาดก เป็นวรรณคดีพุทธศาสนาที่มีชื่อเสียงเป็นที่รู้จักกันโดยทั่วไป 

บางครั้งนิยมเรียกว่า มหาชาติ เนื่องด้วยเป็นเรื่องของ พระโพธิสัตว์ เมื่อเสวยพระชาติเป็นพระ
เวสสันดร เป็นชาดกเรื่องสุดท้ายในจ านวน ๕๔๗ เรื่องของนิบาตชาดก ในประเทศไทยนั้นมีมหาชาติ
ค าหลวงเป็นวรรณคดีพุทธศาสนาเล่มแรก แต่งขึ้นเมื่อ พ.ศ.๒๐๒๕ สมัยสมเด็จพระบรมไตรโลกนาถ 
ต่อจากนั้นก็มีมหาชาติค าหลวงอีกส านวนหนึ่ง แต่งขึ้นเมื่อ พ.ศ.๒๑๗๐ สมัยสมเด็จพระเจ้าทรงธรรม 
ภายหลังเรียกว่ากาพย์มหาชาติ เรื่องมหาชาตินี้ในประเทศไทยเป็นที่นิยมกันมากในหมู่พุทธศาสนิกชน 
ตั้งแต่สมัยสุโขทัย กรุงศรีอยุธยา จนถึงกรุงรัตนโกสินทร์ เพราะถือกันว่าเป็นพระชาติที่ส าคัญที่สุดของ
พระโพธิสัตว์๒๒  

ไม่เพียงแต่ประเทศไทยเท่านั้นที่ชาดกเรื่องนี้จะแพร่หลายไปทั่ว ในประเทศกัมพูชา ซึ่ง
เป็นชาติที่มีประชาชนนับถือพุทธศาสนาเป็นส่วนใหญ่ เรื่องมหาเวสสันดรชาดกนี้ก็เป็นที่นิยม
แพร่หลายเช่นกัน ดังปรากฏในกถามุข (ค าน า) ของเรื่อง มหาเวสสันดรชาดก ฉบับภาษาเขมรว่า 
“ธรรมเนียมของชาวเขมรแต่เดิมมา เมื่อออกพรรษาแล้ว เราย่อมจัดให้มีงานเทศนามหาชาติเรื่องมหา
เวสสันดรชาดกเป็นอึกทึกเกือบจะครบทุกวัด เป็นธรรมเนียมที่ชาวบ้านเคยท าทุกๆ ปี ตั้งแต่ต้น
ต่อๆมา” จะเห็นได้ว่าเรื่องมหาเวสสันดรชาดกฉบับภาษาเขมรนี้  เป็นวรรณกรรมที่มีความส าคัญ
แน่นแฟ้นอยู่ในจิตใจของผู้ฟังทั่วไปเป็นอย่างดี กวีจึงได้น าเนื้อเรื่องมาประพันธ์โดยใช้ภาษาที่มีความ
ไพเราะทั้งถ้อยค าและน้ าเสียง มีความหมายซาบซึ้ง มีการเปรียบเทียบให้เกิดภาพพจน์ที่ชัดเจนแก่
ผู้อ่านและผู้ฟัง เพราะประชาชนทั่วไปมีความนิยมว่าจะต้องฟังเทศน์มหาชาติให้จบภายใน ๑ วันดังที่
พุทธศาสนบัณฑิต กล่าวว่ามีพวกอุบาสก อุบาสิกาที่มีศรัทธาเลื่อมใสเป็นอันมาก เขาอาจนั่งฟังพระ

                                                           

 
๒๒

 ลัลลนา ศิริเจริญ, “อลังการในมหาชาติค าหลวง” วิทยานิพนธ์อักษรศาสตรดุษฎีบัณฑิต 
(บัณฑิตวิทยาลัย : จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย, ๒๕๒๕), หน้า ๒. 

 



 
๑๕ 

 

เทศน์มหาชาตินี้ ตั้งแต่เช้าตรู่จนถึงพลบค่ า หยุดพักแต่เวลารับประทานอาหารเที่ยงตรงเท่านั้น แล้ว
ตามธรรมดานั้นเราย่อมจัดให้มีงานเทศน์มหาชาตินี้ภายใน ๑ วันจนครบทั้ง ๑๓ กัณฑ ์

๒.๓.๑ ความเป็นมาของเวสสันดรชาดก 
เวสสันดรชาดก คือ เรื่องราวของพระพุทธเจ้าเมื่อครั้งเสวยพระชาติเป็นพระเวสสันดร

โพธิสัตว์ นับเป็นพระชาติที่ ๑๐ ในทศชาติชาดก ซึ่งมีเนื้อความปรากฏอยู่ในพระไตรปิฎก เล่มที่ 
๒๘๒๓ ชาดกเรื่องนี้มีความมุ่งหมายที่จะแสดงให้เห็นถึงการบ าเพ็ญบารมีของพระโพธิสัตว์ว่า  ได้ทรง
บ าเพ็ญบารมีขั้นสูงสุดที่เรียกว่าปรมัตถบารมี เมื่อสิ้นชาตินี้แล้วก็ได้ตรัสรู้เป็นพระพุทธเจ้าต่อไปเรื่อง
มหาเวสสันดรชาดกนี้๒๔๒๔ ของเดิมแต่งไว้ด้วยภาษาบาลี เป็นคาถาล้วนมีจ านวน พันคาถา ต่อมา
ภายหลังมีพระอรรถกถาจารย์แต่งอรรถกถาภาษาบาลี อธิบายความเป็นค าร้อยแก้วเพ่ิมเติมเพ่ือให้
เข้าใจง่ายขึ้นเมื่อพระพุทธศาสนาได้เผยแผ่เข้ามายังประเทศไทย เรื่องมหาเวสสันดรชาดกก็แพร่หลาย
เข้ามาด้วย ในระยะแรก พระพุทธศาสนิกชนชาวไทยสมัยสุโขทัย คงใช้เทศน์และสวดกันเป็นคาถา
ภาษาบาลีล้วนๆ อย่างที่เรียกกันในปัจจุบันว่า เทศน์คาถาพันต่อมามีผู้รู้ภาษาบาลี จึงได้มีการแปล
คาถาภาษาบาลีออกเป็นภาษาไทย๒๕๒๕ แต่ครั้งกรุงสุโขทัยเป็นราชธานีของสยามประเทศ แต่เห็นจะ
ไม่ได้แต่งเป็นกลอนและคงจะไม่ยาวนักจึงมิได้มีค าแปลครั้งนั้นเหลืออยู่ให้พบเลย 

ในสมัยสมเด็จพระบรมไตรโลกนาถได้มีการแปลมหาเวสสันดรชาดกเป็นภาษาร้อย
กรอง เรียกว่า มหาชาติค าหลวง เพ่ือให้อุบาสิกาให้ส าหรับสวดในพิธีบ าเพ็ญกุศลเนื่องในวันนักขัตฤกษ์ 
หนังสือมหาชาติฉบับนี้ถือกันว่าเป็นฉบับเก่าที่สุดที่มีอยู่ในปัจจุบันครั้นถึงสมัยของสมเด็จพระเจ้าทรง
ธรรม ในปีพุทธศักราช ๒๑๔๕ ได้โปรดให้นักปราชญ์ราชบัณฑิตแต่งหนังสือมหาชาติค าหลวงขึ้น 
เรียกว่า กาพย์มหาชาติ ใช้ส าหรับพระภิกษุสงฆ์เทศน์ให้พุทธศาสนิกชนฟัง เนื่องจากหนังสือกาพย์
มหาชาติมีความยาวเกินไป จะเทศน์ให้จบทั้ง ๑๓ กัณฑ์ในวันเดียวไม่ได้ ดังนั้น บัณฑิตจึงได้ตัดทอน
เนื้อความภาษาไทยในกาพย์มหาชาติให้สั้นและกระชับยิ่งขึ้น ท าให้สามารถเทศน์ได้ทั้งคาถาภาษาบาลี
และค าแปลจบใน ๑ วัน๒๖ จึงส าเร็จรูปเป็นหนังสือมหาชาติกลอนเทศน์หรือร่ายยาวมหาเวสสันดร
ชาดก ซึ่งเราได้ฟังกันในชั้นหลังนี้และได้แพร่หลายตั้งแต่สมัยกรุงศรีอยุธยาเป็นต้นมา 

                                                           

 ๒๓ ดูรายละเอียดใน ขุ.ชา.ม. (ไทย) ๒๘/๑๖๕๕/๔๔๗–๕๖๐ 
 ๒๔ ธนิต อยู่โพธ์ิ, ต านานเทศ์มหาชาติและแหล่เคร่ืองเล่นมหาชาติบางแหล่, (พระนคร : โรงพิมพ์

ศิวพร, ๒๕๑๔) หน้า ๑๑. 
 ๒๕ สมเด็จพระเจ้าบรมวงศ์เธอกรมพระยาด ารงราชานุภาพ, กาพย์มหาชาติ, พิมพ์ครั้งที่ ๓,             

(พระนคร, : คลังวิทยา, ๒๕๐๗), หน้า ๘๖. 
 ๒๖ สมเด็จพระเจ้าบรมวงศ์เธอกรมพระยาด ารงราชานุภาพ, กาพย์วนประเวศน์, (พระนคร :             

โรงพิมพ์โสภณพิพรรฒธนากร, ๒๔๙๕) หน้า ๓. 



 
๑๖ 

 

ต่อมาในสมัยกรุงรัตนโกสินทร์ตอนต้น ได้มีการแปลแต่งเป็นส านวนต่างๆ ไว้หลาย
ส านวน๒๗ ได้กล่าวว่า กรมศึกษาธิการ(กระทรวงศึกษาธิการในปัจจุบัน) ได้จัดรวบรวมมหาชาติค า
กลอนเทศน์ส านวนต่างๆ และคัดเลือกส านวนที่มีความไพเราะมากที่สุดได้ครบทั้ง ๑๓ กัณฑ์ น ามา
รวมพิมพ์เป็นเล่มส าหรับใช้เป็นแบบเรียนและเรียกตามชื่อชาดกว่ามหาเวสสันดรชาดก ฉบับ ๑๓ 
กัณฑ์ ความเป็นมาของวรรณคดีมหาชาติคาหลวง สมเด็จพระบรมไตรโลกนาถ โปรดเกล้าฯ ให้
นักปราชญ์ราชบัณฑิตร่วมกันแปลและแต่งเป็นภาษาไทย พ.ศ. ๒๐๒๕ โดยยกคาถาบาลีวรรคหนึ่งแล้ว
แปลเป็นภาษาไทยใช้ค าประพันธ์หลายชนิด เช่น โคลง ฉันท์กาพย์ ร่าย สาหรับสวดให้ประชาชนฟัง 

ต่อมาในสมัยสมเด็จพระเจ้าทรงธรรม โปรดให้ประชุมนักปราชญ์แต่งกาพย์มหาชาติ 
ใช้คาประพันธ์ประเภทร่ายยาว มีจุดมุ่งหมายเพ่ือใช้เทศน์อธิบายความ แต่เนื้อความมีความยาวเกินไป 
จึงไม่สามารถเทศน์ให้จบได้ภายใน ๑ วัน นักปราชญ์ราชกวีจึงแต่งมหาชาติขึ้นใหม่ โดยแต่ละท่าน
พยายามจะให้กัณฑ์ของตนเป็นส านวนที่ดีที่สุดโดยใช้ร่ายยาวแต่ง เรียกว่า มหาชาติกลอนเทศน์
กระทรวงศึกษาธิการได้พิจารณาคัดเลือกส านวนที่ดีที่สุดในแต่ละกัณฑ์มารวมพิมพ์เป็นเล่ม รวม ๑๓ 
กัณฑ์ เรียกว่า ร่ายยาวมหาเวสสันดรชาดก ร่ายยาวมหาเวสสันดรชาดก ฉบับกระทรวงศึกษาธิการ 
ได้รับการยกย่องจากวรรณคดีสโมสร ให้เป็นยอดวรรณคดีประเภทกลอนกาพย์ ส านวนที่ได้รับการ
คัดเลือก มีดังนี้ 

ชื่อกัณฑ์ ผู้แต่ง จ านวนพระคาถา 
ทศพร สมเด็จพระมหาสมณเจ้ากรมพระปรมานุชิตชิโนรส ๑๙ 
หิมพานต์ ๑๓๔ 
ทานกัณฑ์ ส านวนวัดถนน ๒๐๙ 
วนปเวสน์ พระบาทสมเด็จพระจอมเกล้าเจ้าอยู่หัว ๕๗ 
ชูชก ส านักวัดวัดสังข์กระจาย ๗๙ 
จุลพน พระบาทสมเด็จพระจอมเกล้าเจ้าอยู่หัว ๓๐๕ 
มหาพล พระเทพโมฬี (กลิ่น) ๘๐ 
กุมาร เจ้าพระยาพระคลัง (หน) ๑๐๑ 
มัทร ี ๙๐ 
สักกบรรพ พระบาทสมเด็จพระจอมเกล้าเจ้าอยู่หัว ๔๓ 
มหาราช  

สมเด็จพระมหาสมณเจ้ากรมพระปรมานุชิตชิโนรส 
๖๔ 

ฉกษัตริย์ ๖ 
นครกัณฑ ์ ๔๘ 
 
 
                                                           

 ๒๗  ประสิทธ์ิ ศรีสมุทร, วรรณคดีเกี่ยวกับพระพุทธศาสนา, (กรุงเทพมหานคร :บริษัทสหธรรมิก, 
๒๕๔๖), หน้า ๖๒ – ๖๓. 



 
๑๗ 

 

๒.๓.๒ ความส าคัญของเวสสันดรชาดก 
เวสสันดรชาดก จัดเป็นวรรณคดีพุทธศาสนาที่ส าคัญ เพราะดีพร้อมทั้งเนื้อหาศิลปะ 

การประพันธ์ กวีใช้ส านวนโวหารประณีตลึกซึ้งและมีคุณค่ามากทั้งในด้านอักษรศาสตร์  สังคม 
วัฒนธรรมและคติธรรม ด้วยเหตุนี้ เวสสันดรชาดก๒๘จึงมีความส าคัญประดุจเพชรเม็ดงามที่สามารถ
น าไปประยุกต์เข้ากับชีวิตประจ าวันได้ทุกระดับ เป็นตัวอย่างแห่งการปฏิบัติราชการ ตลอดจนการ
ด าเนินนโยบายระหว่างประเทศ นอกจากนี้พุทธศาสนิกชนยังนับถือกันมาแต่โบราณว่า๒๙ ผู้ใดได้ฟัง
เทศน์มหาชาติจะได้ผลานิสงส์มากจึงเกิดเป็นประเพณีมีเทศน์มหาชาติกันเป็นประจ าทุกปี  และถือกัน
อีกว่าต้องฟังให้จบในวันเดียว จึงจะได้อานิสงส์แรง ความนิยมนี้มีมาตั้งแต่ครั้งสุโขทัยจนถึงปัจจุบัน 
เวสสันดรชาดกมีความส าคัญที่สัมพันธ์กับความเชื่อพ้ืนฐานของคนในสังคมคือ เป็นความเชื่อที่ปรากฏ
ในต านานว่าพระเวสสันดร คือ พระโพธิสัตว์ที่เสวยพระชาติเป็นพระเวสสันดร เพ่ือบ าเพ็ญเพียรบารมี
อันยิ่งใหญ่และเชื่อว่าช้างปัจจัยนาเคนทร์ช้างเผือกเพศผู้มีอ านาจพิเศษอยู่ที่ใดก็จะท าให้ฝนตกต้อง
ตามฤดูกาล มีความอุดมสมบูรณ์ความส าคัญทางด้านภูมิปัญญา ด้านศาสนา คนไทยส่วนใหญ่นับถือ
ศาสนาพุทธ ในเรื่องนี้จะเห็นว่ามีศาสนาฮินดูรวมอยู่ด้วย จากข้อความ “ส่งพราหมณ์แปดคนไปแคว้น
สีพี” ส่วนภูมิปัญญาในการสืบทอดพุทธศาสนาให้มั่งคง น่าจะเป็นการเล่าเรื่องสืบต่อกันมาท าให้ได้รู้
พระจริยวัตรขององค์พระสัมมาสัมพุทธเจ้าก่อนตรัสรู้เป็นพระพุทธเจ้าและด้านสังคม ท าให้ตระหนัก
ถึงการให้ การเสียสละ เพ่ือมุ่งหวังให้ผู้อ่ืนพ้นทุกข์ และตัวผู้ให้เองก็จะได้รับความสุข สังคมก็ จะอยู่
ร่วมกันอย่างสันติสุข ไม่ขัดแย้งและชิงดีชิงเด่นกันแนวทางการอนุรักษ์และสืบทอดภูมิปัญญา 
เวสสันดรชาดก เป็นเรื่องราวที่น าเสนอในรูปแบบ ชาดก หมายถึง การที่พระพุทธเจ้าเวียนว่ายตาย
เกิด ถือเอาก าเนิดในชาติต่างๆ บ าเพ็ญเพียรบารมีก่อนจะตัรสรู้เป็นพระศาสดาของศาสนาพุทธ  
 ดังนั้นการอนุรักษ์และสืบทอดภูมิปัญญาพระเวสสันดร จึงน่าจะเป็นการสืบทอดด้วย
ประเพณี เช่นประเพณีงานบุญพระเวส บุญเดือนสี่ หรือบุญเทศน์มหาชาติ หมายถึงบุญอันยิ่งใหญ่ที่
เกี่ยวข้องกับพระมหาเวสสันดรชาดกนั่นเอง โดยรวมกัณฑ์ต่างๆ มาเทศน์ให้อุบาสกอุบาสิกาฟัง จาก
ภูมิปัญญาของบรรพบุรุษนี้สะท้อนให้เห็นถึงความศรัทธาอันแรงกล้าในพระพุทธศาสนา  ที่ยึดถือ
ปฏิบัติต่อกันมาช้านาน เกิดเป็นประเพณีที่ส าคัญจนถึงปัจจุบัน สรุปเวสสันดรชาดกเป็น                  
พระพุทธวัจนะซึ่งองค์สมเด็จพระผู้มีพระภาคเจ้าทรงตรัสประทานแก่พระภิกษุสงฆ์และพุทธบริษัท ณ 
นิโครธาราม กรุงกบิลพัสดุ์เป็นการแสดงความจริงบนโลกมนุษย์ ไม่ว่าผู้ใดก็ตามมิอาจหลีกเลี่ยงได้ 
เวสสันดรชาดกหรือมหาชาติยังเป็นสื่อการเรียนรู้ที่เปี่ยมไปด้วยภูมิความรู้ ภูมิปัญญาภูมิธรรม สะท้อน
ให้เห็นวิถีชีวิตของคนในสังคม ตลอดจนศิลปวัฒนธรรมที่ควรค่าแก่การศึกษาเป็นอย่างยิ่งโดยเฉพาะ
                                                           

 
๒๘

  พระครูวิวิธธรรมโกศล (ชัยวัฒน์ ธมฺมวฑฺฒโน), กะเทาะเปลือกเวสสันดรชาดก, พิมพ์ครั้งที่ ๓, 
(กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพ์เลี่ยงเซี่ยง, ๒๕๔๖), หน้า ๓. 
 ๒๙  ประจักษ์ ประภาพิทยากร, สมญาภิธานมหาเวสสันดรชาดก , (กรุงเทพมหานคร :            
สยามพัฒนา, ๒๕๒๒), หน้า ค าน า. 



 
๑๘ 

 

การสอดแทรกการสอนคติธรรมที่เป็นกระบวนการซึมซับอย่างต่อเนื่อง อีกทั้งยังเป็นวรรณกรรม
ต้นแบบที่สอนให้รู้จักการปกครองระบอบประชาธิปไตยที่มีพระมหากษัตริย์ทรงเป็นพระประมุข สอน
ให้รู้จักวิธีการแก้ปัญหา รู้จักการผ่อนหนักให้เป็นเบา ตลอดจนสอนให้รู้จักการอยู่ร่วมกันด้วยความรัก 
ความสามัคคีมีน้ าใจเสียสละ ช่วยเหลือเกื้อกูลกันซึ่งจะช่วยให้สังคมเกิดความสงบร่มเย็นเป็นสุขมาก
ยิ่งขึ้น 
 

๒.๔ สาระส าคัญของเวสสันดรชาดก ๑๓ กัณฑ์ 
 เนื้อหาสาระของเวสสันดรชาดกท้ัง ๑๓ กัณฑ์นี ้ผู้วิจัยได้น าเอาเนื้อความย่อมาน าเสนอ 
เนื่องจากว่าเนื้อเรื่องของเวสสันดรชาดกนั้นเป็นชาดกที่ยาว ประกอบไปด้วยพระคาถาถึง ๑,๐๐๐ 
พระคาถา แบ่งออกเป็นกัณฑ์ได้ ๑๓ กัณฑ์ ซึ่งในแต่ละกัณฑ์ก็จะมีความยาวความสั้นของแต่ละกัณฑ์
แตกต่างกันออกไป ซึ่งปรากฏในพระไตรปิฎกภาษาไทยฉบับมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย 
สุตตันตปิฎก ขุททกนิกาย มหานิบาต ชาดก เล่มที่ ๒๘ ปรากฏในอรรถกถาภาษาไทย ฉบับมหามกุฏ
ราชวิทยาลัย สุตตันตปิฏก ขุททกนิกายอปาทาน เล่มที่ ๗๐๓๐ และปรากฏในมหาชาติค าหลวงมูลเหตุ
แห่งเวสสันดรชาดก นับแต่สมเด็จพระสัมมาสัมพุทธเจ้า ได้ตรัสรู้อนุตตรสัมมาสัมโพธิญาณแล้ว 
พระพุทธเจ้าทรงมีหน้าที่ท่ีพระองค์ทรงบ าเพ็ญประโยชน์โดยฐานะเป็น พระพุทธเจ้าซึ่งปรากฏในพุทธ
จริยา ๓ คือ ๑.โลกัตถจริยา ทรงบ าเพ็ญประโยชน์แก่ชาวโลก ๒.ญาตัตถจริยา ทรงบ าเพ็ญประโยชน์
แก่พระประยูรญาติ และ๓.พุทธัตถจริยา ทรงบ าเพ็ญประโยชน์โดยฐานะเป็นพระพุทธเจ้า๓๑ 
 ครั้งหนึ่ง๓๒เมื่อพระพุทธเจ้าประทับ ณ กรุงราชคฤห์ พระเจ้าสุทโธทนะพุทธบิดา มี        
พระราชประสงค์จะทรงพบเห็นพระพุทธเจ้าเพ่ือสดับพระสัทธรรม จึงได้ส่งอ ามาตย์ไปเชิญเสด็จถึง ๙ 
ครั้ง เมื่ออ ามาตย์ไปถึงได้ฟัง พระธรรมเทศนาแล้วเกิดความเลื่อมใสได้ทูลขอบวชเป็นภิกษุ และได้
กราบทูลพระราชประสงค์ของพระเจ้าสุทโธทนะให้ทรงทราบแต่พระพุทธเจ้าทรงเฉยเสียด้วยทรงเห็น
ว่ายังไม่ถึงเวลาอันควรเสด็จ จนกระทั่งถึงครั้งที่ ๑๐ ได้ส่งกาฬุทายีอ ามาตย์ผู้เป็นสหชาติของ
พระพุทธเจ้าไปทูลเชิญเสด็จเมื่อกาฬุทายีอ า มาตย์ไปถึง จึงเข้าเฝ้าพระพุทธเจ้าที่เวฬุวัน ขณะนั้น
พระพุทธเจ้าก าลังแสดงพระธรรมเทศนาแก่พุทธบริษัท กาฬุทายีอ ามาตย์ได้ฟังธรรมในครั้งนี้ด้วย ท า
ให้ได้บรรลุพระอรหันต์พร้อมกับพุทธบริษัททั้งนั้น จึงได้กราบทูลขออุปสมบท ต่อมาพระกาฬุทายีได้
เข้าเฝ้าปฏิบัติพระพุทธเจ้า ครั้นได้โอกาสจึงกราบทูลสรรเสริญพระจริยาปฏิปทาที่ทรงบ าเพ็ญในฐานะ
พระพุทธเจ้า คือ ๑. โลกัตถจริยา ความประพฤติที่เป็นประโยชน์แก่เวไนยสัตว์ ๒. ญาตัตถจริยาความ

                                                           

 
๓๐ ดูรายละเอียดใน ขุ.อป.อ. (ไทย) ๗๐/๑/๑๖๘ – ๗๐/๑/๑๗๘. 

   ๓๑ พระธรรมปิฎก (ป.อ. ปยุตฺโต), พจนานุกรมพุทธศาสน์ ฉบับประมวลศัพท์, พิมพ์ครั้งที่ ๑๐, 
(กรุงเทพมหานคร : เอส.อาร์. พริ้นติ้งแมสโปรดักส์, ๒๕๔๖), หน้า ๑๙๑. 
 ๓๒ ดูรายละเอียดใน ขุ.อป.อ. (ไทย) ๗๐/๑/๑๖๘. 



 
๑๙ 

 

ประพฤติที่เป็นประโยชน์แก่พระประยูรญาติ ๓. พุทธัตถจริยา ความประพฤติที่เป็นประโยชน์แก่
พระพุทธเจ้าว่า “ข้าแต่พระองค์ผู้เจริญ พระเจ้าสุทโธทนมหาราชพระบิดาของพระองค์ ทรงมี         
พระประสงค์จะพบเห็นพระองค์ ขอพระองค์จงทรงกระท าการสงเคราะห์พระญาติทั้ งหลายเถิด”
พระองค์ทรงทราบว่าเป็นผลดี จึงทรงรับอาราธนาจากพระกาฬุทายี เสด็จพร้อมด้วยภิกษุสงฆ์หมู่ใหญ่ 
ได้เสด็จออกจากกรุงราชคฤห์สู่กรุงกบิลพัสดุ์ มีพระกาฬุทายีเป็นผู้น าเสด็จเมื่อข่าวการเสด็จทราบถึง
กรุงกบัลพัสดุ์พระเจ้าสุทโธทนะพร้อมด้วยพระประยูรญาติ  ก็พากันเสด็จมาเฝ้าพระพุทธเจ้า ฝ่าย             
พระประยูรญาติต่างคิดว่าจะให้พระพุทธเจ้าถวายบังคมพวกตน พระพุทธเจ้าทรงท าลายมานะทิฐิของ
พระประยูรญาติด้วยการแสดงอิทธิปาฏิหาริย์ลอยขึ้นเหนือเศียร ดุจโปรยละอองพระบาทลงเหนือ
เศียรของพระประยูรญาติเหล่านั้น พระเจ้าสุทโธทนะทอดพระเนตรเห็นเป็นอัศจรรย์ก็ทรงเลื่อมใสยก
พระหัตถ์ขึ้นถวายความเคารพก่อน ท าให้พระประยูรญาติทั้งหลายพลอยตามไปด้วยเมื่อพระประยูร
ญาติได้ลดมานะทิฐิยอมรับนับถือพระองค์แล้ว จึงเสด็จประทับณ พุทธอาสน์ ขณะเดียวกันบนท้องฟ้า
ก็เกิดมหัศจรรย์บังเกิดฝนโบกขรพรรษ๓๓ตกลงมาเจ้าศากยะทั้งปวงจึงสนทนากันขึ้นว่า “โอ ! น่า
อัศจรรย์ โอ !ไม่เคยมี” พระพุทธเจ้าจึงตรัสว่า “ฝนโบกขรพรรษตกลงในสมาคมแห่งพระญาติของเรา
แต่ในบัดนี้เท่านั้นก็หามิได้ แม้ในอดีตกาลก็ได้ตกแล้ว จึงตรัสเวสสันดรชาดก เพราะเหตุเกิดเรื่องนี้
ขึ้น”๓๔ 
 ๒.๔.๑ สาระส าคัญของมหาเวสสันดรชาดก ๑๓ กัณฑ์ 
 ในกัปที่ ๙๘ แต่กัปนี้ พระนางผุสดี ในอดีตชาติเป็นพระราชธิดาองค์ใหญ่ของท้าวพัน
ทุมราช พระนางได้น าแก่นจันทร์ไปถวายพระวิปัสสีสัมมาสัมพุทธเจ้า แล้วตั้งความปรารถนาว่าขอให้
เป็นพุทธมารดา ต่อมาได้จุติเป็นพระธิดาของพระเจ้ากิกิสราชชื่อ “สุธรรมา” เมื่อสิ้นชีพแล้วได้บังเกิด
ในสวรรค์ชั้นดาวดึงส์เป็นมเหสีของพระอินทร์ 
  ๑) สาระส าคัญของกัณฑ์ทศพร ประกอบด้วย ๑๙ พระคาถา ดังนี้ 
  สมเด็จพระสัมมาสัมพุทธเจ้าเมื่อทรงตรัสรู้พระอนุตรสัมมาสัมโพธิญาณและตรัส
เทศนาพระธรรมจักรกัปปวัตนสูตรโปรดเบญจวัคคีย์ทั้ง ๕ แล้วได้เสด็จไปยังกรุงราชคฤห์ ประทับ ณ 
เวฬุวนาราม จนถึงสิ้นฤดูหนาวจึงเสด็จไปยังกรุงกบิลพัสด์ พร้อมด้วยพระภิกษุสงฆ์จ านวนมาก โดยมี
พระกาฬุทายีเป็นมัคคุเทศก ์ทรงประทับ ณ นิโครธารามมหาวิหาร สถานที่ที่พระบรมวงศานุวงศ์ แห่ง
ศากยวงศ์ตรัสสั่งให้ตกแต่งถวาย และพากันไปเฝ้า ณ ที่แห่งนั้น แต่ด้วยขัตติยมานะพระญาติผู้ใหญ่จึง
ทรงละอายที่จะถวายบังคมพระบรมศาสดาผู้มีพระชนมายุคราวโอรสนัดดา จึงพากันประทับ ณ 

                                                           

 
๓๓ พระธรรมปิฎก (ป.อ.ปยุตฺโต), พจนานุกรมพุทธศาสน์ฉบับประมวลศัพท์, (กรุงเทพ :โรงพิมพ์

มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๔๖), หน้า ๑๘๔. อธิบายว่า “ฝนตกดุจลงมาในกาลพิเศษ มีสีแดง 
ผู้ใดต้องการให้เปียกก็เปียก ผู้ใดไม่ต้องการให้เปียก ก็ไม่เปียก แต่เม็ดฝนจะกลิ้งหล่นจากกายดุจหยาดน้ าหล่นจากใบ
บัว”. 
 ๓๔ ดูรายละเอียดใน ขุ.อป.อ. (ไทย) ๗๐/๑/๑๗๕. 



 
๒๐ 

 

เบื้องหลัง ให้พระราชกุมารหนุ่มๆ เฝ้าถวายบังคมเฉพาะพระพักตร์ในขณะที่พระพุทธองค์ทรงมี           
พระประสงค์จะทรงทรมานพระประยูรญาติทั้งหลายให้ละจากทิฐิมานะจึงเสด็จเข้าจตุตถฌานทรง
กระท าปาฏิหาริย์ลอยขึ้นสู่อากาศเหนือพระเศียรพระญาติทั้งปวง พระเจ้าสุทโธทนะพระราชบิดาและ          
พระประยูรญาติทรงเห็นเป็นมหัศจรรย์ ต่างก็ยกพระหัตถ์ขึ้นถวายบังคม และพลางกล่าวพรรณนา           
ถึงพุทธานุภาพ แต่เมื่อครั้งยังทรงพระเยาว์ว่า ครั้งแรกพระพ่ีเลี้ยงเชิญเสด็จไปนมัสการ                  
พระกาฬเทวิลดาบสและพระบาททั้งคู่ดูประดุจลอยอยู่เหนือเศียรพระดาบสนั้น  ครั้งที่สองใน            
วันวัปปมงคลแรกนาขวัญ เมื่อพระพ่ีเลี้ยงเชิญเสด็จไปบรรทมใต้ต้นหว้า เงาไม้ได้บังกั้นพระองค์อยู่
ประดุจพระกลดหาได้บ่ายไปตามตะวันไม่และครั้งนี้เป็นครั้งที่สามเมื่อพระองค์ทรงเสด็จประทับ  ณ 
พุทธอาสน์แล้ว ขณะนั้นบังเกิดฝนโบกขรพรรษในบริเวณที่ประชุมนั้นโดยทั่วกัน มวลพระประยูรญาติ
นับตั้งแต่พระเจ้าสุทโธทนะพระพุทธบิดาลงมา ต่างก็พากันชื่นชมโสมนัสในพระบารมีของพระองค์ยิ่ง
นัก เมื่อได้เวลาพอสมควรแล้วต่างก็พร้อมกันกราบบังคมลากลับยังพระราชนิเวศน์พระภิกษุทั้งหลาย 
เมื่อพระประยูรญาติทูลลากับแล้ว ก็สนทนากันเรื่องฝนโบกขรพรรษเพราะยังไม่เคยเห็น พระบรม
ศาสดาทรงทราบจึงตรัสว่าไม่ใช่แต่บัดนี้ เท่านั้นภิกษุทั้งหลายแม้ในกาลก่อนฝนโบกขรพรรษก็เคยมี
มาแล้ว บรรดาพระภิกษุทั้งหลายปรารถนาใคร่ทราบ จึงทูลอาราธนาพระพุทธองค์ทรงตรัสเรื่อง “มหา
เวสสันดรชาดก”ดังต่อไปนี้ 
 ในอดีตกาล สีพีราษฎร์บุรีมีพระราชาองค์หนึ่งทรงพระนามว่า “พระเจ้าสีพีราช”
พระองค์มีพระโอรสองค์หนึ่งทรงพระนามว่า “สญชัย” เมื่อทรงเจริญวัยพระราชบิดาก็ทรงมอบราช
สมบัติให้และอภิเษกสมรสกับ“พระนางผุสดี” ราชธิดาของพระเจ้ามัททราชอันพระนางผุสดี นี้ ใน
อดีตชาติชื่อ “สุธัมมา” สิ้นพระชนม์ไปบังเกิดในสวรรค์ชั้นดาวดึงส์เป็นอัครมเหสีของสมเด็จพระอมริ
นทราธิราช เมื่อพระนางจะจุติจากสวรรค์ได้ทูลขอประทานพร ๑๐ ประการ ท้าวสักกะพระสวามีทรง
ทราบ จึงตรัสบอกว่า “ผุสดี ผู้มีรัศมีผิวพรรณอันประเสริฐ มีอวัยวะส่วนด้านหน้าสวยงาม เธอจงเลือก
เอาพร ๑๐ประการ ในปฐพีอันเป็นที่รักแห่งหฤทัยของเธอเถิด”๓๕ 
 พระนางผุสดีเทพอัปสรกราบทูลท้าวสักกะเทวราชว่า “ข้าแต่ท้าวสักกะผู้เป็นใหญ่กว่า
ภูตทั้งปวง ถ้าพระองค์จะประทานพรแก่หม่อมฉัน ข้าแต่พระองค์ผู้เจริญขอให้หม่อมฉันพึงเกิดในพระ
ราชนิเวศน์ของพระเจ้ากรุงสีพี ข้าแต่ท้าวปุรินททะขอให้ข้าพระบาท 
  ๑. พึงเป็นผู้มีตาด าเหมือนลูกเนื้อทราย ซึ่งมีนัยน์ตาด า 
  ๒. พึงมีขนคิว้ด าสนิท 
  ๓. พึงมีพระนามว่าผุสดี ในพระราชนิเวศน์นั้น 
  ๔. พึงได้พระโอรสผู้ให้สิ่งที่ประเสริฐ ประกอบด้วยความเกื้อกูลในยาจกมิได้ตระหนี่
ซึ่งพระราชาทุกประเทศบูชาและมีเกียรติ 

                                                           

 
๓๕ ขุ.ชา.ม. (ไทย) ๒๘/๑๖๕๕/๔๔๖. 



 
๒๑ 

 

  ๕. เมื่อหม่อมฉันตั้งครรภ์ ขออย่าได้ครรภ์นูนขึ้น พึงมีครรภ์ไม่นูนเสมอดั่งคันศร ที่
ช่างศรเหลาเกลี้ยงเกลาแล้ว 
  ๖. ข้าแต่ท้าววาสวะ ขอถันทั้งคู่ของหม่อมฉันอย่าได้หย่อนยาน 
  ๗. ขอผมหงอกจงอย่าได้มีเม่ือมีเกศาด าสนิท 
  ๘. ขอผงธุลีอย่าได้เปรอะเปื้อนกาย ขอให้ผิวงาม 
  ๙. ขอให้หม่อมฉันได้ปลดปล่อยนักโทษผู้ต้องโทษประหาร 
  ๑๐. ขอให้หม่อมฉันได้เป็นอัครมเหสีของพระเจ้ากรุงสีพีในพระราชนิเวศน์นั้น อัน
กึกก้องไปด้วยเสียงของนกยูงและนกกระเรียน แวดล้อมด้วยขัตติยนารี มีทั้งคนเตี้ยคนค่อมเกลื่อน
กล่น ที่พ่อครัวชาวแคว้นมคธเลี้ยงดู”๓๖ ท้าวสักกะเทวราชก็ทรงประสาทพรให้ได้สมประสงค์ พระนาง
ผุสดีทรงอนุโมทนาพรนั้น จบกัณฑ์ทศพรสรุป กัณฑ์ทศพร เริ่มตั้งแต่พระพุทธเจ้าตรัสรู้ แล้วเสด็จไป
เทศนาโปรดพระเจ้าพิมพิสารต่อจากนั้นเสด็จไปโปรดพุทธบิดาและพระประยูรญาติที่กรุงกบิลพัสดุ์
เกิดฝนโบกขรพรรษพระสงค์สาวกกราบทูลอาราธนาให้ทรงแสดง เรื่องมหาเวสสันดรชาดกเริ่มตั้งแต่
เมื่อกัปท่ี ๙๘ นับแต่ปัจจุบันพระนางผุสดีซึ้งจะทรงเป็นพระมารดาของพระเวสสันดร ทรงอธิษฐานขอ
เป็นมารดาของผู้มีใจบุญจบลงตอนพระนางได้รับพร ๑๐ ประการจากพระอินทร์ 
 ข้อคิดประจ ากัณฑ์ทศพร๓๗ 
 ๑. พร มีความส าคัญต่อก าลังใจ หรือความปรารถนาทุกอย่างจะส าเร็จได้อยู่ที่การ
กระท า(กรรม) แม้ได้รับพรแต่ถ้ามิได้ท าก็ย่อมไม่ส าเร็จได้ 
 ๒. พร ๑๐ ประการ เป็นสิ่งที่ปรารถนาของมนุษย์ปุถุชน ที่จะขอให้รูปงามนามเพราะมี
ทรัพย์สมบัติและมีเกียรตินิยม การขอพรใดๆ ผู้ขอพรควรพิจารณาว่าพรนั้นเหมาะสม หรือสมควรแก่
ตนหรือไม ่ขอในสิ่งที่ควรขอถ้าขอในสิ่งที่ไม่ควรขอ และให้ในสิ่งไม่ควรให้ก็ย่อมเกิดโทษด้วยกันทั้งสอง
ฝ่าย 
 ๓. การเตรียมตัว เมื่อจะท าการใดๆ ต้องเตรียมตัวให้พร้อมจะได้ไม่มีอุปสรรค 
 ๔. การขอพรมงคลควรพิจารณาจากจิตที่คิดดีประพฤติดีย่อมส่งผลดี 
 ๒) สาระส าคัญของกัณฑ์หิมพานต์ ประกอบด้วย ๑๓๔ พระคาถา ดังนี้ 
 พระนางผุสดีทรงจุติจากสวรรค์ลงมาเป็นราชธิดาของพระเจ้ามัททราช ครั้นทรงเจริญ
พระชนมายุครบ ๑๖ พรรษา ก็ได้อภิเษกเป็นอัครมเหสีของพระเจ้ากรุงสญชัยแห่งเมืองสีพี ครั้น
กาลเวลาผ่านมาโดยล าดับพระนางทรงตั้งครรภ์ก าหนดถ้วนทศมาส (๑๐ เดือน) บังเอิญได้เสด็จ
ประพาสพระนคร และประสูติพระราชโอรสที่ตรอกพ่อค้า พระประยูรญาติจึงถวายพระนามว่า
“เวสสันดร” พอพระกุมารประสูติก็ทูลขอทรัพย์จากพระมารดาเพื่อบริจาคทาน และในวันเดียวกันนั้น

                                                           

 ๓๖ ขุ.ชา.ม. (ไทย), ๒๘/๑๖๕๙-๑๖๖๕/๔๔๗. 
 ๓๗ พระครูวินัยธรมานพ ปาลพันธ์. เล่าความตามแหล่ในมหาเวสสันดรชาดก, หน้า ๗๓. 



 
๒๒ 

 

ก็มีนางช้างตระกูลฉัททันต์เชือกหนึ่งน าลูกช้างเผือกมาไว้ในโรงช้างต้น ส่วนตนเองกลับไปสู่ป่าดังเดิม 
ลูกช้างนั้นเป็นช้างเผือกขาวบริสุทธ์ อุดมด้วยมงคลลักษณะอันเลิศยิ่ง ขับขี่ไปในที่แห้งแล้งก็จะ
บังเกิดฝนตกชุ่มฉ่ า ข้าวปลาบริบูรณ์ ประชาชนให้ชื่อว่า“ปัจจัยนาเคนทร์”ครั้นพระเวสสันดรทรงมี
พระชนมายุได ้๑๖ พรรษา พระราชบิดาก็ทรงมอบพระราชสมบัติพร้อมทั้งให้อภิเษกกับพระนางมัทรี 
ราชธิดากษัตริย์มัททราชเป็นมเหสี เมื่อพระเวสสันดรได้ครองกรุงสีพีแล้วทรงรับสั่งให้สร้างศาลา
ส าหรับบริจาคทานแก่ยาจกคนเข็ญใจทุกถ้วนหน้าขึ้นถึง  ๖ แห่งต่อมาพระนางมัทรีทรงมี              
พระประสูติกาลเป็นพระราชโอรส เมื่อประสูติทรงใช้ตาข่ายรองรับทรงพระนามว่า “ชาลี” และทรงมี
พระราชธิดาอีกพระองค์หนึ่ง เมื่อประสูติทรงใช้หนังหมีรองรับ ทรงพระนามว่า “กัณหา”ต่อมาเมือง
กลิงคราษฎร์เกิดข้าวยากหมากแพงฝนไม่ตกต้องตามฤดูกาล ท าให้ภูมิภาคแห้งแล้งโดยตลอดไป แม้
พระเจ้ากลิงคราษฎร์จะทรงรักษาอุโบสถศีลครบก าหนด ๗ วันแล้วก็ตาม ก็ยังหามีฝนตกลงมาไม่ 
ประชาชนกราบทูลให้มาขอพระราชทานช้างปัจจัยนาเคนทร์จากพระเวสสันดร พระเจ้ากลิงคราษฎร์
ทรงมีพระราชด าริเห็นชอบด้วยประชามติ จึงทรงแต่งพราหมณ์ ๘ คน ให้มาทูลขอพระเวสสันดรตรัส
ว่า “เราจะให้ช้างพลายซับมันตัวประเสริฐ ซึ่งเป็นช้างพาหนะอันสูงสุด ที่พวกพราหมณ์ขอเรา เรามิได้
หวั่นไหว”๓๘ 
 พระเวสสันดรพระราชทานให้แต่ประชาชนชาวพระนครสีพีไม่ยอม โดยถือว่าปัจจัย
นาเคนทร์เป็นช้างคู่บ้านคู่เมืองควรจะรักษาไว้ส าหรับพระนคร ประชาชนโกรธเคืองพระเวสสันดรมาก 
ชาวกรุงสีพีขับไล่พระเวสสันดร โดยกราบทูลพระเจ้ากรุงสญชัยว่า“พระองค์อย่าได้รับสั่งให้ประหาร
พระเวสสันดรนั้นด้วยท่อนไม้หรือด้วยศาตรา พระเวสสันดรนั้นไม่ควรแก่เครื่องจองจ า แต่จงทรงขับไล่
พระเวสสันดรนั้นจากแคว้นไปอยู่ที่เขาวงกตเถิด”๓๙ โดยให้มีนักการมาทูลความตามเสียงเรียกร้องของ
มติมหาชนให้พระเวสสันดรทรงทราบและนักการได้ทูลแนะน าให้เสด็จไปประทับ ณ เขาวงกต 
พระองค์ขอผลัดไปอีก ๒ วัน เพ่ือจะได้บ าเพ็ญสัตตสดกมหาทาน (คือทานหมวดละเจ็ดร้อย) เสียก่อน 
พระเวสสันดรตรัสว่า “เราจะเสด็จตามทางที่พระราชาผู้มีโทษเสด็จไปขอให้ท่านทั้งหลายจงงดโทษแก่
เราคืนหนึ่งและวันหนึ่ง ขอให้เราได้ให้ทานก่อนเถิด”๔๐ แล้วพระราชทานโอวาทแก่พระนางมัทรีว่าให้
หมั่นบริจาคทานให้บ ารุงรักษาโอรสธิดาให้อยู่ปฏิบัติพระราชบิดามารดาและทรงอนุญาตให้อภิเษกกับ
กษัตริย์อ่ืนได้ แต่พระนางมัทรีไม่ยินยอม ขอพาพระราชโอรสพระราชธิดาโดยเสด็จด้วย และได้ทูล
พรรณนาถึงความงามและความน่ารื่นรมย์ของป่าหิมพานต์ อันเป็นทางที่พระราชสวามีจะเสด็จไป 
ประหนึ่งว่าพระนางมัทรีเคยได้เสด็จมาก่อนแล้ว 
 

                                                           

 
๓๘ ขุ.ชา.ม. (ไทย), ๒๘/๑๖๗๐/๔๔๙. 

 ๓๙ ขุ.ชา.ม. (ไทย), ๒๘/๑๖๘๗/๔๕๒. 
 ๔๐ ขุ.ชา.ม. (ไทย), ๒๘/๑๗๐๗/๔๕๔. 



 
๒๓ 

 

 สรุปสาระส าคัญประจ ากัณฑ์หิมพานต์๔๑ 
 ๑. แบบอย่างของการเสียสละ พระเวสสันดร ทรงตัดสินพระทัยเสียสละประโยชน์
ส่วนตัว โดยให้ช้างมงคลแก่เมืองกลิงคราษฎร์ เพ่ือมิให้ประเทศชาติและประชาชนล าบากจากการเกิด
ศึกสงคราม แม้พระองค์ต้องถูกเนรเทศได้รับความล าบากก็ตาม เป็นการเสียสละส่วนน้อย (ช้างมงคล) 
เพ่ือรักษาส่วนใหญ่ (ประเทศชาติ) 
 ๒. จุดอ่อนของประชาธิปไตย การปกครองแบบประชาธิปไตย ดังเช่นสีพีนคร
ประชาชนไม่พอใจโกรธแค้นพระเวสสันดรพากันมาเข้าเฝ้าพระเจ้ากรุงสญชัยให้ขับไล่ออกจากเมือง  
เป็นจุดอ่อนของการปกครองบ้านเมืองอ่อนแอเกิดความวุ่นวายเพราะผู้มีปัญญาและมีวิสัยทัศน์
กว้างไกลมีจ านวนน้อยย่อมจะแพ้คนที่มีปัญญาน้อยแต่มีจ านวนมาก 
 ๓. อารมณ์และความเชื่อ เป็นสัจจธรรมว่าหากรักมาก และเชื่อมั่นในบุคคลหรือสิ่งใด 
เมื่อไม่พอใจมีความโกรธมากก็ขาดสติยั้งคิด ไม่ไตร่ตรองฟังเหตุและผล ดังที่ชาวสีพีเชื่อว่าช้างมงคลท า
ให้ฝนตกพืชพันธุ์ธัญญาหารสมบูรณ์ช้างจึงมีคุณค่ากว่าพระเวสสันดร เมื่อชาวกลิงคราษฎร์ได้ช้าง
มงคลไปก็โกรธแค้นเป็นทุกข์เสียใจ  
 ๓) สาระส าคัญของกัณฑ์ทานกัณฑ์ ประกอบด้วย ๒๐๙ พระคาถา ดังนี้ 
 เมื่อพระนางผุสดีทรงทราบว่าพระเวสสันดรทรงถูกให้เนรเทศจากพระนครแล้วทรงคร่ า
ครวญว่า “เรากินยาพิษตายเสียดีกว่า เรากระโดดเหวตายเสียดีกว่า เราเอาเชือกผูกคอตายเสียดีกว่า 
เพราะเหตุไร ชาวกรุงสีพี จึงจะให้ขับไล่ลูกเวสสันดร ผู้ไม่มีโทษเล่า”๔๒ จึงรีบเสด็จไปเยี่ยมแล้วไปเฝ้า
พระเจ้ากรุงสญชัยเพ่ือทูลขอพระราชทานอภัยโทษแต่ก็ไม่ส าเร็จพระเจ้ากรุงสญชัยตรัสว่า  “ เราย่อม
ท าความย าเกรงต่อธรรม เราจึงขับไล่ลูกของตน ผู้เป็นธงชัยของชาวกรุงสีพี ถึงแม้ลูกจะเป็นที่รักยิ่ง
กว่าชีวิตของเราเอง”๔๓พระนางจึงกลับมาพระต าหนักของพระเวสสันดร และทรงร าพันถึงความ
ล าบากต่างๆ ที่พระเวสสันดรจะได้รับ ครั้นรุ่งขึ้น พระเวสสันดรก็ทรงบริจาคสัตตสดกมหาทาน และ
เสด็จน าพระนางมัทรีและพระราชโอรสพระราชธิดาไปทูลลาพระชนก พระเจ้ากรุงสญชัยทรงสงสารยิ่ง
นักจึงพระราชทานโอวาทแก่พระนางมัทรีว่า ไม่ควรจะไปให้ล าบาก พระนางมัทรีไม่ยินยอมทุก
ประการ พระเจ้ากรุงสญชัยไม่รู้จะท าประการใด จึงทรงขอพระนัดดาทั้งสองไว้ พระนางมัทรีก็ไม่ยอม
ให้แล้วเสด็จไปทูลลาพระมารดาที่ต าหนักเมื่อราตรีสว่างแล้วอาทิตย์ขึ้นแล้ว  พระเวสสันดรทรงให้         
สัตตสดกมหาทาน๔๔  

                                                           

 ๔๑ พระครูวินัยธรมานพ ปาลพันธ์. เล่าความตามแหล่ในมหาเวสสันดรชาดก, หน้า ๗๙. 
 

๔๒ ขุ.ชา.ม. (ไทย), ๒๘/๑๗๔๕/๔๖๐. 
 ๔๓ ขุ.ชา.ม. (ไทย), ๒๘/๑๗๕๒/๔๖๑. 
 ๔๔ พระธรรมปิฎก (ป.อ.ปยุตฺโต), พจนานุกรมพุทธศาสน์ฉบับประมวลศัพท์, หน้า ๔๒๐ อธิบาย
ว่า “ทานใหญ่ อย่างละ ๗๐๐ คือ ช้าง ๗๐๐ ม้า ๗๐๐ รถ ๗๐๐ สตรี ๗๐๐ วัวนม ๗๐๐ ทาสชาย ๗๐๐และทาส
หญิง ๗๐๐” 



 
๒๔ 

 

 ในโอกาสนี้ พระเวสสันดรก็สั่งให้แจกทานทั้งให้ผ้าแก่ผู้ต้องการผ้า ให้เหล้าแก่พวก
นักเลงสุรา ให้โภชนะแก่พวกคนผู้ต้องการโภชนะโดยทั่วถึงกัน และสั่งให้เลี้ยงดูพวกวณิพกให้อ่ิมด้วย
ข้าวและน้ าถึงเวลาเย็น พระเวสสันดรและพระนางมัทรีเสด็จไปถวายบังคมลาพระชนกพระชนนี กราบ
ทูลความปรารถนาจะออกบรรพชาและเสด็จไปเขาวงกต ฝ่ายพระนางผุสดีได้ตรัสยับยั้งให้พระนางมัท
รีพร้อมพระกัณหาพระชาลีประทับอยู่ในพระนครเช่นเดิม แต่พระนางมัทรีไม่ปรารถนาความสุขที่ต้อง
พลัดพรากจากพระเวสสันดร และพระลูกทั้งสองนั้นย่อมคลายความโศกเศร้าของแม่ให้รื่นรมย์ได้ เมื่อ
กษัตริย์ทั้งสี่เจรจากันเสร็จราตรีก็สว่าง พระเวสสันดร พระนางมัทรี พระกัณหาและพระชาลีจึง
เดินทางออกจากพระนครรุ่งขึ้นพระเวสสันดรทรงให้เบิกแก้วแหวนเงินทองพร้อมทรงรถม้าพระที่นั่ง
เสด็จออกจากพระนครพร้อมพระนางมัทรี และสองกุมาร ทรงโปรยแก้วแหวนเงินทองนั้นตลอดทางที่
เสด็จ แล้วทรงโปรดให้ขบวนที่ตามเสด็จกลับพระนครไปเสีย ส่วนพระองค์เสด็จไปโดยล าพังมี
พราหมณ์ ๔ คนวิ่งตามมาขอทูลม้า พระองค์ก็พระราชทานให้เทวดา จึงบันดาลเป็นละมั่งทองมา
รองรับรถนั้นไว้ ต่อมามีพราหมณ์อีกคนหนึ่งมาทูลขอรถก็พระราชทานให้ ส่วนละมั่งทองนั้นก็
อันตรธานหายไปล าดับนั้น พระเวสสันดรตรัสกับพระนางมัทรีว่า “มัทรี เธอจงอุ้มแม่กัณหาผู้เป็นน้อง
นี้ซึ่งเบากว่า ส่วนพี่จักอุ้มพ่อชาลี เพราะเธอเป็นพ่ีคงจะหนักกว่า”๔๕ พระราชาทรงอุ้มพระกุมาร ส่วน
พระนางมัทรีทรงอุ้มพระธิดา ทรงยินดีร่วมกัน ตรัสปราศรัยกันด้วยค าอันไพเราะกะกันและกันด าเนิน
ไปสู่เขาวงกต 
 สรุปสาระส าคัญกัณฑ์ทานกัณฑ์๔๖ 
 ๑. แบบอย่างภรรยา พระนางมัทรีเป็นคู่ชีวิตที่ร่วมทุกข์ร่วมสุขกับสามียอมติดตามไป
กับพระเวสสันดรโดยไม่เกรงกลัวความทุกข์ยากล าบากใดๆ 
 ๒. การบริจาคมหาทาน พระเวสสันดรบ าเพ็ญปรมัตตบารมีทานแม้แต่การให้สุราเป็น
ทาน ส าหรับคนทั่วไปควรพิจารณาว่าควรให้ทานในสิ่งที่ควรให้ และให้แก่บุคคลที่เขาต้องการ 
 ๓. ความรักของบิดามารดา เป็นความรักที่บริสุทธิ์ยากจะหาความรักอ่ืนใดมา
เปรียบเทียบได้ แต่พระเจ้ากรุงสญชัยก็จ าต้องเนรเทศพระเวสสันดรไปตามประเพณีการปกครอง จึง
ทั้งเสียใจ และอึดอัดใจ 
 ๔) สาระส าคัญของกัณฑ์วนประเวสน์ ประกอบด้วย ๕๗ พระคาถา ดังนี้ 
 พระเวสสันดรและพระนางมัทรี พร้อมด้วยพระราชโอรสธิดาเสด็จจากพระนครสีพี
มาถึงภูเขาตาลบรรพตแม่น้ าโกติมารา เขาอัญชันและมาตุลนครแห่งแคว้นเจตราษฎร์รวมระยะทางถึง 
๓๐ โยชน์ แต่เทพยดาช่วยย่นหนทางให้มาถึงมาตุลนครได้ในเวลาวันเดียว เสด็จเข้าประทับแรมอยู่ ณ 
ศาลาใกล้ประตูเมือง เช้าวันรุ่งขึ้นความทราบถึงกษัตริย์เจตราษฎร์ ต่างก็รีบไปเฝ้าไต่ถามถึงเหตุการณ์ 

                                                           

 
๔๕ ขุ.ชา.ม. (ไทย), ๒๘/๑๘๖๗/๔๗๖. 

 ๔๖ พระครูวินัยธรมานพ ปาลพันธ์. เล่าความตามแหล่ในมหาเวสสันดร, หน้า ๘๔. 



 
๒๕ 

 

พระเวสสันดรตรัสเล่าความจริงให้ทราบทุกประการและทรงขอให้ช่วยชี้ทางที่จะไปเขาวงกต บรรดา
กษัตริย์เจตราษฎร์จึงทูลเสนอว่าจะไปเข้าเฝ้าพระเจ้ากรุงสญชัยเพ่ือทูลขอพระราชทานอภัยโทษ
กลับคืนเข้าพระนครพระเวสสันดรตรัสว่า “ท่านทั้งหลายอย่าได้ชอบใจเลย การไปทูลขอถึง
พระราชส านักเพ่ือให้พระราชาทรงอภัยโทษให้ แม้แต่พระราชาก็ไม่ทรงเป็นใหญ่ในเรื่องนี้”๔๗        
ไม่สามารถที่จะขัดขืนค าขอร้องของประชาชนได้  เพราะชาวสีพีมีความโกรธแค้นมากกษัตริย์          
เจตราษฏร์จึงทูลขอให้ทรงครอบครองราชสมบัติมาตุลนครแทนว่า “ข้าแต่พระองค์ผู้ยังรัฐให้เจริญ ถ้า
เหตุการณ์ในรัฐนั้นเป็นไปเช่นนี้ รัฐนี้มั่งคั่งสมบูรณ์ ชนบทก็กว้างใหญ่ ข้าแต่สมมติเทพ ขอพระองค์
ทรงมีชาวเจตราชแวดล้อมตกลงพระทัยเสด็จครองราชสมบัติเถิดในรัฐนี้เถิด”๔๘ พระเวสสันดรทรง
ปฏิเสธว่า “ข้าพเจ้าไม่มีความพอใจที่จะครองราชสมบัติ ชาวกรุงสีพีคงไม่ยินดีว่าชาวเจตราชได้
ราชาภิเษกข้าพเจ้า มิใช่แต่เท่านั้นสงครามใหญ่ก็อาจจะมีได้เพราะเหตุแห่งข้าพเจ้าผู้เดียว สิ่งใดที่ท่าน
ทั้งหลายให้แล้ว ขอสิ่งนั้นทั้งหมดจงเป็นอันข้าพเจ้ารับไว้แล้วเถิด ข้าพเจ้าจะไปยังเขาวงกต ขอท่าน 
ทั้งหลายจงทราบโอกาสซึ่งเป็นที่อยู่ในป่าของข้าพเจ้าเถิด”๔๙อ้างว่าผิดพระราชประสงค์ทั้งยังเป็นการ
ก่อให้เห็นว่าพระองค์จะตั้งตนเป็นใหญ่และกบฏต่อพระเจ้ากรุงสญชัยอาจเป็นเหตุให้นครสีพีและนคร
เจตราษฎร์ขาดสัมพันธไมตรีที่ดีต่อกันได้ ในที่สุดจึงทรงขอร้องให้ชี้ทางที่จะไปเขาวงกต กษัตริย์เจต
ราษฎร์จึงทูลเชิญให้เสด็จประทับในพระนครก่อน พระเวสสันดรก็ทรงปฏิเสธอีกเพียงเสด็จประทับ
แรมในศาลานั้นอีกคืนหนึ่ง ครั้นรุ่งขึ้นสี่กษัตริย์ก็ตามส่งเสด็จจนสุดแดนเจตราษฎร์ทูลชี้ทางที่จะเสด็จ
ต่อไปและทรงตั้งให้พรานผู้หนึ่งชื่อ เจตบุตร เป็นผู้ถวายอารักขาระแวดระวังมิให้มีใครมารบกวนและ
ท าอันตรายได้ พระเวสสันดร พร้อมด้วยพระนางมัทรี และพระราชโอรสธิดา เสด็จไปถึงเขาคันธมาทน์
ก็ประทับแรมวันรุ่งขึ้นก็เสด็จไปถึงวิบุลบรรพต เลียบตามฝั่งแม่น้ าเกตุมะดีหยุดประทับใต้ร่มไม้ริมฝั่ง 
พราหมณ์ผู้หนึ่งได้น าเนื้อมาถวาย พระองค์จึงถอดสุวรรณจุฬามณีให้แก่พราหมณ์ แล้วเสด็จไปยังมหา
นิโครธข้ามเขาสุวรรณบรรพต เสวยผลไม้แล้วเสด็จต่อไปยังนาฬิกบรรพต 
 ครั้งนั้นเวสสุกรรมเทพบุตรได้รับเทวบัญชาจากพระอินทร์ให้มานิรมิตบรรณศาลาไว้  ๒ 
หลัง พร้อมด้วยเครื่องบรรพชิตบริขารทุกประการแล้วเขียนหนังสืออนุญาตให้ผู้ใคร่ประสงค์จะ
บรรพชาพึงถือเอาอาศรมสถานและบริขารเหล่านี้เป็นของตนแล้วบันดาลให้สัตว์ร้าย และนกอันมี      
เสียงที่ไม่ไพเราะหนีไปอยู่เสียที่อ่ืนแล้วก าชับให้เจ้าป่าดูแล ๔ กษัตริย์ เมื่อพระเวสสันดรเสด็จมาถึงก็
เสด็จเข้าไปโดยล าพัง แล้วเปลื้องอาภรณ์ออกทรงเครื่องบรรพชา เสด็จออกมารับพระนางมัทรี            
พระนางมัทรีก็เสด็จเข้าไปในศาลาอีกหลังหนึ่งทรงเปลื้องอาภรณ์และแต่งเป็นตาปสินี  พร้อมทั้งพระ
ราชโอรสและธิดา พระนางมัทรีรับอาสาไปหาผลไม้มาถวายพระเวสสันดรก็ทรงยินยอม แต่ทรงขอ
สัญญาว่าต่อไปนี้อย่าให้พระนางมัทรีเข้ามาหาในเวลากลางคืนขณะที่ลับตาสองกุมารพระนางมัทรีก็
                                                           

 ๔๗ ขุ.ชา.ม. (ไทย), ๒๘/๑๘๙๑/๔๗๙. 
 

๔๘ ขุ.ชา.ม. (ไทย), ๒๘/๑๘๙๓/๔๘๐. 
 ๔๙ ดูรายละเอียดใน ขุ.ชา.ม. (ไทย), ๒๘/๑๘๙๔-๑๘๙๙/๔๘๐. 



 
๒๖ 

 

ทรงปฏิบัติตาม สี่กษัตริย์ก็ทรงผนวชเป็นฤาษีอยู่ ณ เขาวงกตเป็นเวลา ๗เดือน ต่างก็ปฏิบัติกิจวัตร
ตามหน้าที่โดยไม่บกพร่องด้วยอ านาจบุญกุศลของพระองค์ท าให้ฝูงสัตว์ที่อยู่ในระยะ ๑ โยชน์โดยรอบ
เขาวงกตมีความเมตตาปรานีต่อกันและกัน 
 สรุปสาระส าคัญกัณฑ์วนปเวศน์๕๐ 
 ๑. มิตรแท้ แม้ในยามล าบากทุกข์ยาก มิตรแท้ย่อมช่วยเหลือดังที่พระเจ้าเจตราษฎร์
ทูลเชิญให้พระเวสสันดรเสวยราชย์ 
 ๒. คุณลักษณะของผู้ปกครอง (ผู้บริหาร) ผู้ปกครองที่ดีจะใช้ปัญญาพิจารณาทั้ง
กฎหมายประเพณีและหลักการปกครอง (รัฐศาสตร์) ในภาวะเดือดร้อนจะใช้หลักรัฐศาสตร์เพ่ือให้
บ้านเมืองสงบสุขไม่เกิดความขัดแย้งและเกิดสงครามนอกจากนี้ยังทรงมองการณ์ไกลว่าถ้าอยู่ที่เมือง
เจตราษฎร์ก็จะเกิดความขัดเคืองใจกัน ไม่เป็นผลดีแก่ทุกฝ่าย จึงยอมทุกข์เพียงเฉพาะพระองค์ไม่ย่อ
ท้อต่อความยากล าบากใด ๆ 
 ๕) สาระส าคัญของกัณฑ์ชูชก ประกอบด้วย ๗๙ พระคาถา ดังนี้ 
 ยังมีพราหมณ์เข็ญใจไร้ญาติผู้หนึ่งชื่อ “ชูชก” เกิดในตระกูลโภวาทิกชาติ อาศัยอยู่ใน
ละแวกบ้านทุนวิฏฐติดกับเมืองกลิงคราษฎร์ เที่ยวขอทานรวบรวมเงินไว้ได้ ๑๐๐ กษาปณ์ และน าไป
ฝากไว้กับเพ่ือนพราหมณ์ผู้หนึ่งและเที่ยวขอทานต่อไปเป็นเวลานานก็มิได้กลับ ครั้นพราหมณ์ที่รับฝาก
เงินนั้นไว้ยากจนลงก็เอาทรัพย์ของชูชกที่ฝากไว้ไปใช้จนหมด ต่อมาชูชกนึกได้ก็กลับมาทวงเงินคืน 
พราหมณ์ผัวเมียไม่มีจะให้จึงยกนางอมิตตดาบุตรสาวให้เป็นภรรยา ชูชกพามาสู่ที่อยู่ของตนนางได้
ปฏิบัติต่อชูชกผู้เป็นสามีอย่างดี จนท าให้พราหมณ์หนุ่มๆ ทั้งหลายในแถบนั้นไม่พอใจในภรรยาของตน 
เพราะปฏิบัติสู้นางอมิตตดาไม่ได้ นางพราหมณีทั้งหลายถูกสามีด่าว่าก็โกรธ จึงพากันไปด่าว่านาง
อมิตตดาขณะที่นางลงไปตักน้ าที่ท่าน้ าเพื่อให้นางหนีไปเสียเมื่อนางอมิตตดาถูกนางพราหมณีพากันมา
รุมด่าว่าเยาะเย้ยให้ได้รับความอาย ก็เสียใจจึงกลับมาเล่าเรื่องที่เกิดขึ้นให้ชูชกฟังและบอกชูชกว่า
ต่อไปจะไม่ท างาน ซึ่งชูชกก็รับจะท างานเอง แต่นางอมิตตดาไม่ยินยอมบอกว่าญาติพ่ีน้องของนางไม่
เคยใช้สามีต่างทาส ในครั้งนี้เองเทพยดาที่เคยอนุเคราะห์พระเวสสันดรคราวยกสัตตสดกมหาทานคิด
จะช่วยพระเวสสันดรให้ได้บ าเพ็ญปิยบุตรทานบริจาคเพ่ิมบารมีขึ้นอีก จึงดลใจนางอมิตตดาให้ทราบ
เรื่องราวของพระเวสสันดรและบันดาลให้นางแนะน าชูชกไปขอพระชาลีกับกัณหามาเป็นทาสว่า  
“พราหมณ ์ท่านจงไปทูลขอทาสและทาสีกับพระองค์เถิด เมื่อท่านทูลขอแล้วพระองค์ผู้เป็นกษัตริย์จัก
พระราชทานทาสและทาสีให้แก่ท่าน”๕๑ แต่ชูชกไม่อยากไป 
 ครั้นจะไม่ไปก็กลัวนางจะหนีจึงจ าใจรับค า นางก็จัดเสบียงกรังให้ชูชก จัดการซ่อมแซม 

                                                           

 ๕๐ พระครูวินัยธรมานพ ปาลพันธ์, เล่าความตามแหล่ในมหาเวสสันดรชาดก, หน้า ๘๘. 
 ๕๑ เรื่องเดียวกัน, หน้า ๙๐ 



 
๒๗ 

 

ดูแลที่อยู่ให้โอวาทแก่นาง และกระท าประทักษิณภรรยาสามรอบ แล้วจึงแต่งตัวเป็นตาปะขาวดาบส 
ออกเดินทางไปยังกรุงสีพีราษฎร์ เที่ยวสืบถามชาวเมืองเกี่ยวกับพระเวสสันดร พวกชาวเมืองโกรธพา
กันขับไล่ชูชกเข้าป่าไป เทพยดาดลใจให้ชูชกเดินหลงทางไปถึงแดนป่าที่เจตบุตรรักษา ชูชกหนีสุนัข
ของเจตบุตรขึ้นไปอยู่บนต้นไม้แล้วร าพึงถึงคุณของพระเวสสันดรเปรียบดังแผ่นดิน น้ าต้นโพธิ์ ต้นไทร 
ซึ่งมหาชนได้อาศัย เมื่อเจตบุตรพบชูชกก็ตั้งใจจะยิงเสียให้ตายแต่แล้วกลับถามเรื่องราวดูก่อน ชูชกจึง
หลอกเจตบุตรว่าตนเป็นฑูตถือพระราชสาส์นของพระเจ้ากรุงสญชัยไปเชิญพระเวสสันดรให้เสด็จกลับ
พระนคร “เจตบุตร ท่านจงฟังเราก่อนเราเป็นทูตที่พวกชาวกรุงสีพีนั้นส่งมาเราจักทูลเชิญพระราช
บุตรเสด็จกลับถ้าท่านรู้ขอได้บอกทางแก่เราเถิด”๕๒ เจตบุตรเชื่อจึงเชิญให้บริโภคอาหารพรานเจตบุตร
หลงเชื่อค าของชูชก เกิดความโสมนัสคิดว่า พราหมณ์นี้จะมาทูลเชิญพระเวสสันดรเสด็จกลับ จึงผูก
สุนัขทั้งหลายไว้แล้วให้ชูชกลงจากต้นไม้ ให้นั่งบนที่ลาดกิ่งไม้ ให้โภชนาหาร เมื่อจะท าปฏิสันถารจึง
กล่าวว่า “ท่านเป็นทูตที่โปรดปรานของพระเวสสันดรผู้ เป็นที่รักของเรา เราจะให้รางวัลแก่ท่าน 
พราหมณ์เราจะให้น้ าเต้าและข้าวเนื้ออย่างดีแก่ท่านและจะบอกสถานที่ประทับของพระเวสสันดรผู้ให้
สิ่งที่น่าใคร่แก่ท่าน"๕๓ 
 สรุปสาระส าคัญกัณฑ์ชูชก๕๔ 
 ๑. ความมัธยัสถ์และรู้จักเก็บออม แม้ชูชกจะเป็นขอทานก็รู้จักเก็บออมทรัพย์ 
 ๒. ชายแก่กับภรรยาสาว อรรถกาอธิบายว่าเป็นเรื่องของผลบุญที่เกิดจากอธิษฐานจิต 
และการบูชาพระด้วยดอกไม้เหี่ยว การมีสามีหรือภรรยาต่างวัยกันมากๆจัดเป็นความเสื่อมอย่างหนึ่ง 
 ๓. ความเกียจคร้านและคนพาล คนที่ไม่เอาใจใส่ท างานเอาแต่เที่ยว เมื่อถูกต าหนิ ไม่
ปรับปรุงแก้ไข กลับโกรธคนอ่ืนและอิจฉาคนอ่ืน เป็นลักษณะของคนพาลที่โทษคนอ่ืนไม่พิจารณา
ตัวเองตรงกันข้ามกับบัณฑิตท่ีจะพิจารณาเหตุผลและพร้อมจะแก้ไขตนเองเสมอ 
 ๔. ดี-ชั่ว ในโลกนี้มีทั้งดีและชั่วจะท าให้เข้าใจว่าดีเป็นอย่างไร ชั่วเป็นอย่างไรควร
พิจารณาให้เป็นธรรมะไม่ควรต าหนิชั่วจนเกินเหตุ ควรเห็นคุณค่าของชั่วด้วย 
 ๕. ความเห็นผิด ชูชกเป็นตัวแทนของคนที่มีความเห็นผิดพูดหลอกลวงอัจจุตฤาษีผู้
ปฏิบัติธรรม เป็นคนกล้าไม่หวาดกลัวแม้ภัยมา แต่เป็นผู้กลัวที่มีความโลภมาก เป็นความเสื่อมของชูชก 
ซึ่งยังประกอบด้วยบุรุษโทษ ๑๘ ประการ 
 ๖) สาระส าคัญของกัณฑ์จุลพน ประกอบด้วย ๓๕ พระคาถา ดังนี้ 

 เมื่อเจตบุตรให้ชูชกพักอาศัยอยู่ด้วยหนึ่งราตรีและเลี้ยงดูจนอ่ิมหน าส าราญแล้วก็จัดหา
เสบียงอาหารให้พร้อมสรรพ แล้วน าชูชกไปยังต้นทาง ร าพันชี้หนทางที่จะไปเขาวงกตให้ฟังว่า “มหา
พราหมณ์ นั่นภูเขาคันธมาทย์ศิลาล้วนซึ่งเป็นที่ประทับอยู่ของพระเวสสันดรพร้อมด้วยพระชายาและ
                                                           

 
๕๒ ขุ.ชา.ม. (ไทย), ๒๘/๑๙๗๔/๔๙๑. 

 ๕๓ ขุ.ชา.ม. (ไทย), ๒๘/๑๙๗๒/๔๙๑. 
 ๕๔ พระครูวินัยธรมานพ ปาลพันธ์. เล่าความตามแหล่ในมหาเวสสันดรชาดก, หน้า ๙๓. 



 
๒๘ 

 

พระโอรสทั้งหลาย พระองค์ทรงเพศนักบวชอันประเสริฐที่ประทับอยู่ของพระเวสสันดรมีสระโบกขรณี
อันน่ารื่นรมย์ดารดาษไปด้วยดอกปทุมและดอกอุบล เหมือนกับที่อยู่ของพวกเทวดางดงามเปรียบด้วย
พระอุทยานนันทวัน”๕๕ เขาที่แลเห็นนั้นเป็นต้นทางที่จะเดินต่อไป คือ “เขาคันธมาทน์” อันเป็นถิ่นที่
อุดมไปด้วยไม้หอมนานาชนิด ถัดไปที่แลเห็นสีเขียวครามนั้นคือ “เขาอัญชัน” มีพันธุ์ไม้ต่างๆ หลาย
ชนิด น่าชม เดินต่อไปอีกสักครู่ ก็จะถึงสถานอัมพวันใหญ่ คือ ป่ามะม่วงถัดไปจะถึงป่าตาล และ
มะพร้าวกับต้นเป้ง แล้วถึงป่าไม้ดอกต่างๆ มีกลิ่นหอมตลบไปทั่วป่า แต่เจตบุตรแนะทางที่จะไปถึง
อาศรมพระอัจจุตฤาษีเท่านั้น แล้วให้แวะถามหนทางที่จะไปเขาวงกตต่อไปชูชกก็จ าไว้ชูชกจะกระท า
ปฎิสันถารแก่พรานเจตบุตรจึงกล่าวว่า “ก็ข้าวสัตตุผงที่ระคนด้วยน้ าผึ้งและข้าวสัตตุก้อนที่มีรสหวาน
อร่อยของเรานี้ ที่นางอมิตตตาได้จัดแจงให้ เราจะแบ่งให้แก่เจ้า”๕๖ อ าลาเจตบุตรกระท าประทักษิณ 
๓ รอบแล้วเดินทางต่อไปพรานเจตบุตรไม่ปรารถนาเสบียงการเดินทางทั้งบอกระยะทางที่จะไปพบ
อาศรมฤาษี ซึ่งเป็นดุจสถานที่พักในการเดินทางและจะได้รับความปราณีจากอัจจุตฤาษีจึงกล่าวกะชู
ชกว่า “ทางนี้เป็นทางเดินไปได้คนเดียว ตรงไปยังอาศรมของอัจจุตฤๅษีผู้ทรงเพศเป็นนักบวชอัน
ประเสริฐ เชิญท่านไปถามฤๅษีนั้นดูเถิด ฤๅษีจักบอกทางให้แก่ท่าน”๕๗ ชูชกครั้นได้ฟังค าแนะน าดังนี้
แล้วได้กระท าประทักษิณมีใจเบิกบาน อ าลาพรานเจตบุตรแล้วหลีกไปในทางท่ีอัจจุตฤาษีพ านักอยู่ 

 สรุปสาระส าคัญกัณฑ์จุลพน๕๘ 
 ๑. ปฏิภาณและวาทศิลป์ เป็นคุณสมบัติที่ช่วยแก้ไขสถานการณ์จากร้ายกลายเป็นดี

ได้รับการไว้วางใจ และยังโน้มน้าวใจคนอ่ืนได้อีกด้วย ฉะนั้นเราต้องรู้เท่าทันคนจ าพวกนี้ที่ใช้ค าพูดมา
หลอกล่อให้หลงเชื่อ ดังเช่นพรานเจตบุตรถูกชูชกใช้เล่ห์พูดหลอกลวงว่าเป็นราชทูตของพระเจ้า
กรุงสญชัย 
 ๒.การรู้เท่าทัน ถ้าคนเราไม่รู้เท่าทันคนที่เห็นแก่ตัวพูดจาหลอกล่อก็จะเสียรู้แม้พราน
เจตบุตรจะหวังดีแต่ไม่รู้เท่าทันคนเจ้าเล่ห์ เช่น ชูชก จึงกลายเป็นเครื่องมือของผู้ร้ายผู้ไม่หวังดี จนเกิด
ความเสียหายได้ 
 ๓. การรอบรู้กิจการงาน ผู้ที่ไม่รู้กิจการงานที่ท า แม้จะเป็นคนฉลาดเฉลียว ก็ท าการให้
เกิดความเสียหายได้ดังเช่นพรานเจตบุตรถึงแม้เป็นคนฉลาดแต่ไม่รู้ราชกิจว่าราชทูตเป็นใคร หลงเชื่อ
แล้วยังชี้ทางให้ชูชก อย่างไรก็ตามถ้าคนฉลาดได้เรียนรู้ก็จะท าภารกิจได้ดี ตรงกันข้ามกับคนโง่ที่เรียน
เท่าใด ก็ท ากิจการงานไม่ได้ดี 

                                                           

 ๕๕ ดูรายละเอียดใน ขุ.ชา.ม. (ไทย), ๒๘/๑๙๗๖-๒๐๐๑/๔๙๑-๔๙๕. 
 ๕๖ ขุ.ชา.ม. (ไทย), ๒๘/๒๐๐๒/๔๙๖. 
 ๕๗ ดูรายละเอียดใน ขุ.ชา.ม. (ไทย), ๒๘/๒๐๐๔-๒๐๐๕/๔๙๖. 
 ๕๘ พระครูวินัยธรมานพ ปาลพันธ์. เลา่ความตามแหล่ในมหาเวสสันดรชาดก, หน้า ๙๘. 



 
๒๙ 

 

๔. ธรรมชาติ ป่าหิมพานต์เป็นตัวแทนของธรรมชาติที่อุดมสมบูรณ์ จรรโลงใจและท า
ให้มนุษย์เบิกบานใจ เพราะป่าไม้ภูเขา พฤกษชาติ นานาพรรณ ที่งดงาม สร้างความยินดีและให้
ก าลังใจแก่ผู้เดินทางให้คลายความหวาดกลัวภัยอันตรายต่างๆ 

 ๗) สาระส าคัญกัณฑ์มหาพน ประกอบด้วย ๘๐ พระคาถา ดังนี้ 
 ชูชกออกเดินทางตามค าแนะน าของเจตบุตร จนมาถึงอาศรมอัจจุตฤาษีกล่าวมุสาว่า

เคยสมาคมคบหากับพระเวสสันดรมาแต่ก่อน พระองค์จากตนมานานจึงใคร่จะได้พบ ชูชกกล่าวว่า 
“สิ่งใดที่พระคุณเจ้าให้แล้ว สิ่งนั้นทั้งหมดเป็นอันข้าพเจ้ารับไว้แล้วบรรณาการพระคุณเจ้าได้ท าไว้ทุก
อย่างแล้ว ข้าพเจ้าก็มาเพ่ือจะเยี่ยมเยือนพระราชาเวสสันดร พระโอรสของพระเจ้ากรุงสญชัย ซึ่งพลัด
พรากจากชาวกรุงสีพีมาช้านาน ถ้าพระคุณเจ้าทราบถึงสถานที่ประทับก็โปรดแจ้งแก่ข้าพเจ้าเถิด”
๕๙๕๙ อัจจุตฤาษีโกรธชูชกเพราะอาจมีประสงค์ร้ายจึงกล่าวว่า “ท่านผู้เจริญ มาเพ่ือต้องการบุญเพ่ือ
เยี่ยมเยือนพระเวสสันดรเจ้ากรุงสีพีก็หาไม่ เราเข้าใจว่าท่านปรารถนาจะมาทูลขอพระชายาผู้เคารพ
นบนอบพระราชาไปเป็นภรรยา หรือมิฉะนั้นท่านก็ปรารถนาจะมาทูลขอพระชาลีและพระกัณหาไป
เป็นทาสเป็นแน่”๖๐ 
 ชูชกจึงกล่าวว่า “ข้าพเจ้าผู้ที่ท่านยังไม่สมควรจะโกรธเคือง เพราะข้าพเจ้ามิได้มาเพ่ือ
ขอ การพบเห็นพระอริยะเป็นการดี การอยู่ร่วมกับพระอริยะเป็นสุขทุกเมื่อข้าพเจ้าไม่เคยได้พบหน้า
พระเวสสันดรเจ้ากรุงสีพี ผู้ทรงพลัดพรากจากกรุงสีพีมานานข้าพเจ้ามาเพ่ือเยี่ยมเยือนพระองค์ ถ้า
พระคุณเจ้ารู้จักสถานที่ประทับโปรดชี้บอกทางแก่ข้าพเจ้าด้วยเถิด”๖๑ 
 อัจจุตฤาษีได้ฟังค าของชูชกก็เชื่อ จึงกล่าวว่า “เอาเถอะ พรุ่งนี้ เราจักแสดงประเทศที่
ประทับของพระเวสสันดรแก่ท่าน วันนี้ท่านอยู่ในที่นี้ก่อน พอรุ่งขึ้นจึงกล่าวว่ามหาพราหมณ์ นั่นภูเขา
คันธมาทน์ศิลาล้วน ซึ่งเป็นที่ประทับของพระเวสสันดร พร้อมด้วยพระชายาและพระโอรสทั้งหลาย 
พระองค์ทรงเพศนักบวชอันประเสริฐ ที่ประทับอยู่ของพระเวสสันดรมีสระโบกขรณีอันน่ารื่นรมย์
ดารดาษไปด้วยดอกปทุมและดอกอุบลเหมือนกับที่อยู่ของพวกเทวดา งดงามเปรียบด้วยพระอุทยาน
นันทวัน”๖๒ 

 รุ่งขึ้นก็ชี้ทางให้ชูชกไปหาพระเวสสันดรว่าภูเขาที่เห็นอยู่นั้นเรียกว่า  เขาคันธมาทน์ 
ต่อไปจะถึงสระมุจลินท์ซึ่งอยู่ใกล้พระอาศรมพระเวสสันดร มีดอกบัวและปลาต่างๆหลายอย่าง 
ข้างบนมีพันธุ์ไม้นานาชนิดและมีไม้ผลต่างๆ ในบริเวณพระอาศรม ต่อนั้นไปก็ถึงป่าหิมพานต์ มีสัตว์
ต่างๆ เหลือที่จะประมาณ สัตว์ที่ส าคัญก็คือ ราชสีห์ ๔ จ าพวกได้แก่ ติณราชสีห์ กินเส้นหญ้า เป็น
อาหาร กาฬสินห์ กินเนื้อสัตว์เป็นอาหาร ปัณฑุสุรมฤคินทร์ กินเนื้อสัตว์เป็นอาหาร ทั้ง ๓ ชนิดนี้
                                                           

 ๕๙ ขุ.ชา.ม. (ไทย), ๒๘/๒๐๑๖/๔๙๗. 
 ๖๐ ขุ.ชา.ม. (ไทย), ๒๘/๒๐๑๗/๔๙๘. 
 ๖๑ ขุ.ชา.ม. (ไทย), ๒๘/๒๐๑๙-๒๐๒๐/๔๙๘. 
 ๖๒ ดูรายละเอียดใน ขุ.ชา.ม. (ไทย), ๒๘/๒๐๒๑-๒๐๘๕/๔๙๙-๕๐๖. 



 
๓๐ 

 

รูปร่างคล้ายโคขนต่างๆ มีสีหม่น มอด าและสีเหลืองเลื่อม ไกรสรสิงหราช ปลายหาง เท้าและปาก สี
แดง ตามตัวสีขาว สร้อยคอแดง มีสีแดงผ่านกลางหลังอยู่ในน้ า นอกจากนี้ยังมีสัตว์อ่ืนๆ อีกเป็นอัน
มาก สารพัดอย่างถ้าท่านไปตามค าแนะน าก็จะถึงพระอาศรมพระเวสสันดร ชูชกได้ฟังค าของพระ
อัจจุตฤาษีแล้ว ท าประทักษิณพระฤาษ ีมีจิตยินดี หลีกไปยังสถานที่พระเวสสันดรประทับอยู่ 
 สรุปสาระส าคัญกัณฑ์มหาพน๖๓ 
 ๑. การวางแผน คนฉลาดต้องรู้จักวางแผนว่าจะท าอะไร เช่น จะเข้าหาผู้ใหญ่อย่างไร 
ดังเช่น กรณีชูชกเข้าไปหาอัจจุตฤๅษี 
 ๒. เทคนิคการจูงใจ เกริ่นน าโดยถามสุข ทุกข ์ความเป็นอยู่ก่อน เมื่อมีบรรยากาศดี จึง
เริ่มพูดสิ่งที่ต้องการ ดังที่ชูชกเข้าไปพบอัจจุตฤๅษี นอกจากนี้ยังใช้เหตุผลให้หลงเชื่อดังนั้นจึงต้องมีสติ
ไตร่ตรองและรู้เท่าทันเล่ห์เหลี่ยมของคนอ่ืน 
 ๓. คนชั่ว ชูชกเป็นตัวแทนของคนชั่วที่ท าชั่วได้ทุกอย่าง ทุศีล พูดปด ปากกับใจไม่
ตรงกัน คดโกงใช้กลอุบายหลอกล่อให้หลงเชื่อด้วยความโลภอยากได้เราควรหลีกหนี 
ให้ไกลจากคนชั่ว 
 ๔. คนฉลาด ชูชกมีส่วนดีคือ เป็นคนฉลาดในการใช้มนุษยสัมพันธ์เข้าสมาคมกับบุคคล 
หากใช้ในทางท่ีเป็นประโยชน์ก็จะเป็นการดี 
 ๘) สาระส าคัญกัณฑ์กุมาร ประกอบด้วย ๑๐๑ พระคาถา ดังนี้ 
 ชูชกไปถึงสระโบกขรณีเวลาจวนค่ า มองเห็นช่อฟ้าอยู่ลิบๆ แต่มาคิดเห็นว่าถ้าจะเข้าไป
ทูลขอพระกัณหาพระชาลีในเวลาที่พระนางมัทรีอยู่เห็นจะไม่ได้  รอไว้รุ่งขึ้นให้พระนางออกไปป่า
เสียก่อนดีกว่า เพราะธรรมดาสตรีมักจะมีนิสัยเหนียวแน่น เมื่อสามีจะท าทานมักท าลายเสีย คิด
เช่นนั้นแล้วชูชกจึงปีนขึ้นไปนอนบนชะง่อนเขาเพ่ือให้พ้นภัยจากสัตว์ร้ายในคืนวันนั้น พระนางมัทรี
ทรงพระสุบินนิมิตว่ามีบุรุษก าย าล่ าสันคนหนึ่งถือดาบพังประตูเข้ามาแล้วตัดแขนควักนัยน์ตา  และ
แหวะอกควักเอาดวงใจ พระนางตกใจตื่นขึ้นรีบเสด็จไปเฝ้าพระเวสสันดรขอให้ช่วยท านายฝัน                
พระเวสสันดร ทรงทราบเหตุว่าวันรุ่งขึ้นจะมียาจกมาขอพระกัณหาพระชาลีครั้นจะท านายไปตามจริง 
ก็กลัวพระนางมัทรีจะไม่ยอมจากสองกุมาร จึงท านายโดยโวหารกลบเกลื่อนเสียว่าการที่ฝันเช่นนี้ก็
เพราะแต่ก่อนนางได้รับความสุขสบาย ครั้นมาตกทุกข์ได้ยากธาตุทั้งสี่วิปริตไปจึงได้สุบินนิมิตผิด
ประหลาดเช่นนั้น พระนางมัทรีก็ยังไม่ไว้วางพระทัย ครั้นรุ่งขึ้นพระนางก็ปลุกพระกัณหาพระชาลีขึ้น
สรงน้ าให้ แล้วร าพันสั่งสอนและพามาฝากฝังแก่พระเวสสันดรเมื่อเสร็จแล้วก็ไปหาผลไม้ในป่า๖๔ 

                                                           

 ๖๓ พระครูวินัยธรมานพ ปาลพันธ์. เล่าความตามแหล่ในมหาเวสสันดรชาดก, หน้า ๑๐๒. 
  ๖๔ ขุ.ชา.ม. (ไทย), ๒๘/๒๑๐๗-๒๑๐๘/๕๐๙. 
 



 
๓๑ 

 

 ฝ่ายชูชกครั้นรุ่งขึ้นเช้าก็เดินทางไปยังพระอาศรมพระเวสสันดร เมื่อพระเวสสันดร
เห็นก็ให้พระชาลีและพระกัณหาออกไปเชิญเข้ามา ชูชกจึงขู่เด็กทั้งสองเพ่ือให้กลัว โดยคิดว่าเมื่อขอไป
ได้แล้วจะได้ใช้สอยง่ายก่อนที่ชูชกจะทูลขอพระชาลีพระกัณหาจากพระเวสสันดร ได้พูดหว่านล้อมชัก
เอาแม่น้ าทั้งห้า (คงคา, ยมนา,อจิรวดี, สรภู, มหิ)เข้ามาเปรียบน้ าพระทัยอันเต็มไปด้วยความกรุณา
ของพระเวสสันดรเสียก่อนแล้วจึงขอต่อภายหลัง พระเวสสันดรขอให้รอพระนางมัทรีก่อน พระ
เวสสันดรรับสั่งว่า “ถ้าท่านไม่ปรารถนาจะเห็นภริยาของเราผู้มีวัตรอันงามก็จงทูลถวายพระกุมารทั้ง  
๒ คือ พระชาลีและพระกัณหาชินา แด่พระเจ้ากรุงสญชัยผู้เป็นพระอัยกา พระองค์ทอดพระเนตรเห็น
พระราชกุมารเหล่านี้ ผู้มีพระสุระเสียงไพเราะ ตรัสพระวาจาน่ารักทรงปลื้มพระทัยปรีดาปราโมทย์จัก
พระราชทานทรัพย์แก่ท่านเป็นอันมาก”๖๕ ชูชกว่าไม่ได้เพราะวิสัยสตรีย่อมมีความเสียดายที่ไหนจะ
ยอมให้พระเวสสันดรจึงขอให้ชูชกไปสู่ส านักพระเจ้ากรุงสญชัย เพ่ือจะได้รับพระราชทานทรัพย์สมบัติ 
แต่ชูชกทูลว่าไม่ได้เพราะพระเจ้ากรุงสญชัยจะหาว่าล่อลวงเอาพระราชนัดดาไปอาจจะต้องโทษดังนั้น
จึงขอพาสองกุมารไปสู่เมืองกลิงคราษฎร์เสียในวันนี้ทีเดียว เมื่อพระกัณหาพระชาลีได้ทราบดังนั้นก็
กลัว จึงพากันหนีไปซ่อนอยู่ในสระบัว เวลาลงก็ถอยหลังลงไปแล้วเอาใบบัวมาบังตัวเสียเพ่ือมิให้เห็น
ครั้นชูชกแลหาไม่เห็นสองกุมาร ก็แกล้งตัดพ้อพระเวสสันดรว่า พยักหน้าให้ลูกหนี และหาว่าพูดจา
ตลบตะแลงต่างๆ พระเวสสันดรจึงออกมาตามรอยเท้าไปถึงสระก็ทรงทราบว่า สองกุมารอยู่ในสระบัว
นั้นพระเวสสันดรเรียกพระกุมารทั้งสองว่า “ชาลีกัณหาลูกรัก มานี่เถิด เจ้าทั้ง ๒ จงช่วยกันบ าเพ็ญ
บารมีของพ่อให้เต็มเถิด จงช่วยกันโสรจสรงหทัยของพ่อให้เยือกเย็นเถิด จงเชื่อฟังค าของพ่อเถิด”๖๖  

พระชาลีก็ข้ึนมาพระองค์จึงตรัสเรียกแก้วกัณหา แก้วกัณหาก็ข้ึนมา สองกุมารกอดพระ
บาทพระบิดาแล้วทั้งสามกษัตริย์ก็ทรงกันแสง พระเวสสันดรจึงคาดค่าสองกุมารแล้วมอบเป็นทานแก่ชู
ชกไปขณะนั้นก็บังเกิดมหัศจรรย์แผ่นดินไหว ฝูงสัตว์ต่างพากันแตกตื่น เขาพระสุเมรุก็เอนเอียง น้ าใน
มหาสมุทรก็บันดาลฟุ้งเป็นฟองฝอยพระยานาคขึ้นมาลอยอยู่บนผิวน้ าพระยาครุฑบินขึ้นเล่นลมบ้าง  
อากาศเกิดวิปริตและฝนตก เทวดาทั้งหลายพากันอนุโมทนา เมื่อชูชกได้รับพระราชทานสองกุมารแล้ว 
ก็เฆี่ยนตีต่อหน้าพระเวสสันดรพระองค์ก็ทรงนิ่งเสีย พระชาลีจึงหันหน้ามาปรับทุกข์กับพระกัณหา 
และเมื่อถูกชูชกเฆี่ยนตีมากๆ เข้า สองกุมารก็ร าพันถึงเรื่องต่างๆ ที่เกี่ยวกับบิดามารดากับบุตร              
พระเวสสันดรเมื่อได้ยินค าร าพันประจวบกับเหตุการณ์ที่รุนแรงเช่นนั้น ก็เกิดโทสะคิดจะฆ่าชูชกเสีย
เพราะชูชกตีสองกุมารต่อหน้าพระองค์โดยมิได้ย าเกรงและเปรียบชูชกเหมือนเบ็ดพระองค์ดุจปลา 
สองกุมารดุจน้ า พระโพธิญาณเปรียบประดุจไซ ว่าชูชกท าเช่นนั้นเหมือนกับพรานเบ็ด มาตีปลาหน้า
ไซกระทุ่มน้ าให้ปลาตื่น คือไม่ให้พระองค์เป็นเสมือนปลาเข้าไปยังไซ คือ พระโพธิญาณ แต่ในที่สุด

                                                           

 ๖๕ ดูรายละเอียดใน ขุ.ชา.ม. (ไทย), ๒๘/๒๑๑๓-๒๑๑๖/๕๑๑. 
 ๖๖ พระครูวินัยธรมานพ ปาลพันธ์. เล่าความตามแหล่ในมหาเวสสันดรชาดก, หน้า ๑๐๘. 



 
๓๒ 

 

พระองค์ก็ทรงระงับโทสะเสียได้ ชูชกจึงพาสองกุมารและเฆี่ยนตีเรื่อยไปพอเวลาพลบค่ าย่ าสนธยา 
พราหมณ์ก็พาสองดรุณเยาวเรศล่วงลับประตูป่า 
 สรุปสาระส าคัญกัณฑ์กุมาร 

 ๑. รู้กาลควรไม่ควร ชูชกเฉลียวฉลาดรู้กาลควรไม่ควรว่าจะเข้าไปทูลขอสองกุมารตอน
ที่พระนางมัทรีออกไปหาผลไม้ในป่า จึงรอเวลาจนถึงตอนเช้า 
 ๒. ความเชื่อเรื่องฝัน คนไทยมีความเชื่อเรื่องความฝันทจะรู้ว่าเป็นความฝันแบบใดและ
ท านายเหตุการณ์ได้ล่วงหน้า เช่น ความฝันแบบเทพสังหรณ์ของพระนางมัทรี 
 ๓. ผลแห่งกรรม แม้จะรู้เหตุล่วงหน้า แต่ก็ไม่สามารถเปลี่ยนแปลงแก้ไขได้ควรรักษา
น้ าใจให้ไม่เป็นทุกข์ถ้ารู้ก่อนก็เป็นทุกข์ไม่มีประโยชน์ เพราะกรรมย่อมให้ผลแน่นอนไม่มีใครห้ามได้ 
พระเวสสันดรพิจารณาว่าท านายฝันไปพระนางมัทรีก็จะเป็นทุกข์เพ่ิมขึ้นก่อน ๓ วัน จึงนิ่งและบ่าย
เบี่ยงว่าพระนางมัทรีได้รับความล าบากจึงท าให้ฝันร้าย 

 ๙) สาระส าคัญของกัณฑ์มัทรี ประกอบด้วย ๙๐ พระคาถา ดังนี้ 
 เมื่อชูชกพาสองกุมารไปแล้ว พระอินทร์เกรงว่าถ้าพระนางมัทรีกลับมาแต่กลางวันก็จะ

เที่ยวติดตามสองกุมารและอาจจะติดตามไปทัน จึงให้เทวดา ๓ องค์ จ าแลงกายเป็นเสือโคร่งเสือ
เหลือง และราชสีห์มาขวางทางไว้ พอพระนางมัทรีไปหาผลไม้วันนั้นก็เกิดอาเพศ เก็บผลไม้ได้เพียง
เล็กน้อยก็รีบกลับ แต่มาพบสัตว์ทั้ง ๓ นอนขวางอยู่มาไม่ได้ จนเวลาพลบค่ า พระนางกล่าวขอทางต่อ
สัตว์ทั้ง ๓ เทวดาจึงเปิดหนทางให้พระนางเสด็จกลับไม่เห็นสองพระกุมาร จึงอ้อนวอนถาม           
พระเวสสันดรถามเท่าไรๆ พระองค์ก็ไม่บอกเพราะเห็นว่าพระนางก าลังเหน็ดเหนื่อย จะมีความโศกถึง
ลูกมากจะเป็นอันตรายถึงชีวิตก็ได้ จึงแกล้งกล่าวเป็นที่หึงหวง เพ่ือให้พระนางคลายความโศกว่าพระ
นางมัทรีมัวไปหลงรื่นรมย์กับชายชู้เสียในกลางป่าจึงกลับค่ า พระนางทูลขอโทษเท่าไรๆพระเวสสันดร
ก็นิ่งเสียมิได้เจรจาด้วยพระนางมัทรีผู้มีความโศกเศร้า เสด็จเที่ยวตามหาสองกุมารไปยังสถานที่ต่างๆ
ด้วยความเร็วดุจลมถึง ๓ วาระ สถานที่พระนางเจ้าเสด็จเที่ยวไปตลอดราตรี ระยะทางประมาณราว 
๑๕ โยชน์  

 ล าดับนั้น ราตรีสว่างอรุณขึ้น พระนางเจ้าเสด็จมาประทับยืนคร่ าครวญอยู่ ณ ที่ใกล้
พระมหาสัตว์อีก ทรงกันแสงประคองพาหาคร่ าครวญล้มลง ณ พ้ืนดินแทบพระยุคลบาทของ              
พระเวสสันดรนั้นเอง จนรุ่งเช้าจึงกลับมาอาศรมโดยความอิดโรยอ่อนพระทัยจึงสลบไปพระเวสสันดร
ทรงวักน้ าประพรมพระนางมัทรีผู้ทรงสลบล้มลงแทบพระยุคลบาทของพระองค์ ทรงทราบว่า พระนาง
ยังไม่สิ้นพระชนม์พระกายยังอุ่นอยู่ พอฟ้ืนพระองค์ดีแล้ว จึงได้ตรัสพระด ารัสนี้กับพระนางมัทรีว่า          
“มัทรี พราหมณ์ชูชก ยาจกผู้ยากมาสู่อาศรม เราได้ให้ลูกน้อยทั้งสองแก่พราหมณ์นั้นไปแล้ว มัทรี      



 
๓๓ 

 

เธออย่าได้ร้องให้ไปนักเลย เมื่อเรายังมีชีวิตอยู่ ไม่มีโรคภัย ก็จักได้พบลูกน้อยทั้งสองเป็นแน่ ขอเธอจง
อนุโมทนาปุตตทานอันสูงสุดของเราเถิด”๖๗ 

พระนางก็ฟ้ืนคืนและทูลถามถึงพระชาลีพระกัณหา พระองค์ก็บอกความจริงและขอให้
พระนางช่วยอนุโมทนาทานด้วย พระนางก็อนุโมทนาในปิยบุตรทาน พระองค์จึงตรัสเล่าความ
มหัศจรรย์ที่เกิดขึ้นในตอนให้ทานให้พระนางฟังตามตั้งแต่ต้นจนจบพระนางมัทรีอนุโมทนาว่า “ข้าแต่
สมมติเทพ หม่อมฉันขออนุโมทนาปุตตทานอันสูงส่งของพระองค์ ขอพระองค์พระราชทานปุตตทาน
อันสูงส่งทรงท าพระทัยผ่องใสเถิดขอพระองค์จงบ าเพ็ญทานให้ยิ่งๆ  ขึ้นไปเถิด”๖๘ พระนางทรง
อนุโมทนาปุตตทานอันสูงส่งของพระเวสสันดร จบกัณฑ์มัทร ี
 สรุปสาระส าคัญกัณฑ์มัทรี๖๙ 
 ๑. ความเชื่อเรื่องเคราะห์กรรม ค าโบราณกล่าวว่าคนเราเมื่อมีเคราะห์กรรมภูตผีก็
พลอยซ้ าเติมพระนางมัทรีต้องใช้เวลาออกไปหาผลไม้นานกว่าทุกวัน เพราะต้นไม้ที่เคยมีผลก็ไม่มีผล 
พญาราชสีห์ (เทพบุตรแปลง) ออกมาขวางทางเดิน 
 ๒. ความรักของพ่อแม่ เป็นความรักที่บริสุทธิ์เหนือเหตุผลใด แม้แต่ค่าตัวสองกุมาร ก็
ก าหนดไว้ไม่ให้คนอื่นมาไถ่ไปได้ นอกจากพระเจ้ากรุงสญชัย 
 ๓. การวางตัวให้ย าเกรง โดยใช้ความนิ่ง เพราะธรรมชาติของมนุษย์กลัวความนิ่งและ
ความมืด พระเวสสันดรจึงใช้ความนิ่งกับพระนางมัทรี 
 ๔. การใช้อกุศลให้เกิดกุศล เป็นกลอุบายเบี่ยงเบนอารมณ์ความรู้สึกของพระนางมัทรี
ให้คลายโศกเรื่องสองกุมารดังนี้ พระเวสสันดรต่อว่าที่ พระนางมัทรีไปยุ่งเกี่ยวกับพรานดาบส วิทยาธร
จนกลับมาเย็นค่ า 

๕. การบ าเพ็ญบารมีสูงสุด การให้บุตรและภรรยาเป็นทาน เป็นการบ าเพ็ญบารมีที่ยาก 
ที่มนุษย์ปุถุชน ซึ่งมีความเห็นแก่ตัวจะกระท าได้ แต่พระเวสสันดรทรงสละได้เพ่ือบรรลุพระสัพพัญญุ
ตญาน จะช่วยให้คนจ านวนมากมายมหาศาลได้พ้นทุกข์จากการเวียนว่ายตายเกิด  นอกจากนี้         
พระเวสสันดรทรงมั่นพระทัยว่า เป็นสิ่งที่ถูกต้อง แม้พบอุปสรรคก็ไม่ย่อท้อ หรือแม้ว่าการกระท าของ
พระองค์จะไม่มีใครเห็น แต่ฟ้าดินเห็นและเม่ือท าถึงที่สุดแล้ว ทุกคนจะยอมรับได้ 
 ๑๐) สาระส าคัญของกัณฑ์สักกบรรพ ประกอบด้วย ๔๓ พระคาถา ดังนี้ 

 ท้าวสักกะเทวราชทรงด าริว่า เมื่อวานนี้ พระเวสสันดรทรงกระท าปุตตทานให้แก่ชูชก
พราหมณ์ ถ้ามีใครมาขอพระนางมัทรีอีกพระองค์ก็จะพระราชทานให้อีกจะมีความล าบาก เราควรจะ
แปลงกายเป็นพราหมณ์ไปทูลขอพระนางมัทรีเสียก่อน เพ่ือป้องกันมิให้พระองค์พระราชทานแก่ใคร
อีก ครั้นเมื่อด าริดังนี้แล้ว ก็เสด็จมาโดยแปลงเพศเป็นพราหมณ์เดินทางมาเข้าเฝ้าพระเวสสันดร ทูลขอ
                                                           

 ๖๗ ขุ.ชา.ม. (ไทย), ๒๘/๒๒๕๙-๒๒๖๑/๕๓๑. 
   ๖๘ ขุ.ชา.ม. (ไทย), ๒๘/๒๒๖๒/๕๓๒. 
 ๖๙ พระครูวินัยธรมานพ ปาลพันธ์. เล่าความตามแหล่ในมหาเวสสันดรชาดก , หน้า ๑๑๓. 



 
๓๔ 

 

พระนางมัทรีกะพระเวสสันดรพระเวสสันดรได้พระราชทานให้พร้อมกับรับสั่งว่า  “พราหมณ์ ท่านขอ
สิ่งใดเราจะให้สิ่งนั้น เรามิได้หวั่นไหวเลย เราไม่ซ่อนสิ่งของที่มีอยู่ ใจของเรายินดีในทาน”๗๐  

 ครั้งนั้นได้เกิดความมหัศจรรย์ แผ่นดินไหวทั่วไปเหมือนครั้งก่อนส่วนพระนางมัทรีก็
มิได้มีความรังเกียจแต่ประการใด เพราะเชื่อในความเป็นนักปราชญ์ของพระสวามีพระเวสสันดรได้
สังเกตดูอาการของพระนาง พระนางทรงทราบจึงกล่าวขึ้นเพ่ือให้พอพระทัยว่า พระนางเป็นข้าของ
พระองค์ พระองค์จะให้แก่ผู้ใดหรือขาย หรือจะลงโทษประการใดก็มีสิทธิ์ที่จะกระท าได้ เพราะฉะนั้น 
การที่จะยกพระนางให้แก่พราหมณ์ครั้งนี้พระนางก็ทรงยินดีมิได้ขัดขวางพระราชกุศลแม้พระนางมัทรี
ก็ทรงยินดีอนุโมทนาในการพระราชทานของพระเวสสันดรเพ่ือรวบรวมทานบารมี  เป็นเหตุให้
แผ่นดินไหวเป็นที่อัศจรรย์ ต่อจากนั้นท้าวสักกะก็ฝากพระนางมัทรีไว้ ขอให้อยู่รับใช้พระเวสสันดร
ต่อไป และตรัสบอกว่าตนไม่ได้เป็นพราหมณ์แต่เป็นท้าวสักกะ ก่อนไปขอถวายพร ๘ ประการแก่พระ
เวสสันดรว่า “ข้าแต่พระราชฤๅษีหม่อมฉันเป็นท้าวสักกะจอมเทพมาในส านักของพระองค์ ขอพระองค์
ทรงเลือกรับพรหม่อมฉันขอถวายพร ๘ ประการแก่พระองค”์๗๑ 

 พระเวสสันดรตรัสว่า “ข้าแต่ท้าวสักกะผู้ทรงเป็นใหญ่แห่งภูติทั้งปวง ถ้าพระองค์จะ
ทรงประสาทพรแก่หม่อมฉัน 
 ๑. ขอให้พระบิดามารับหม่อมฉัน ขอพระบิดาทรงต้อนรับหม่อมฉันผู้ออกจาป่านี้ไปถึง
เรือนของหม่อมฉันด้วยราชอาสน์ 
 ๒. ขอให้หม่อมฉันไม่พึงพอใจในการฆ่าคน อนึ่งแม้ผู้นั้นจะเป็นนักโทษประการชีวิต 
ผู้กระท าความผิดอย่างร้ายแรง ขอให้หม่อมฉันพึงได้ปลดปล่อยให้พ้นจากการประหารชีวิต 
 ๓. ขอให้ประชาชนทั้งหลาย ทั้งเด็ก คนปานกลางและคนแก ่พึงเข้ามา 
อาศัยหม่อมฉันเลี้ยงชีวิต 

 ๔. ขอให้หม่อมฉันอย่าพึงล่วงละเมิดภรรยาผู้อ่ืน พอใจในแต่ภรรยาของตน ไม่ไปสู่
อ านาจของหญิงทั้งหลาย 
 ๕. ข้าแต่ท้าวสักกะ ขอให้บุตรหม่อมฉันผู้พลัดพรากไปนั้น พึงมีอายุยืน 
นาน จงครอบครองแผ่นดินโดยธรรมเถิด 
 ๖. ต่อจากนั้น เมื่อราตรีสว่างข้ึนแล้ว ดวงอาทิตย์ขึ้นแล้ว ขออาหารทิพย์พึงปรากฏขึ้น 
 ๗. เมื่อหม่อมฉันนั้นให้ทานอยู่ ขออย่าให้ไทยธรรมหมดสิ้นไป เมื่อก าลังให้ ขอให้
หม่อมฉันพึงท าใจให้ผ่องใส ครั้นให้แล้วขออย่าให้หม่อมฉันได้เดือดร้อนใจในภายหลัง 

                                                           

 
๗๐

 ขุ.ชา.ม. (ไทย), ๒๘/๒๒๗๘/๕๓๔. 
 

๗๑
 ขุ.ชา.ม. (ไทย), ๒๘/๒๒๙๒/๕๓๗. 



 
๓๕ 

 

 ๘. เมื่อพ้นอัตภาพนี้ไป ขอให้หม่อมฉันได้ไปสู่สวรรค์ อันเป็นการไปพิเศษ ครั้นจุติจาก
ภพแล้ว ไม่ต้องกลับมาเกิดอีก”๗๒ 

 ครั้นได้สดับพระด ารัสของพระเวสสันดรแล้ว ท้าวสักกะจอมเทพได้ตรัสว่า“คงไม่นาน
นักพระราชบิดาบังเกิดเกล้าของพระองค์ก็คงจะเสด็จมาเยี่ยมพระองค์”๗๓ แล้วท้าวสักกะเทวราชก็ได้
เสด็จกลับไปสู่หมู่ชาวสวรรค์ 
 สรุปสาระส าคัญกัณฑ์สักกบรรพ๗๓ 
 ๑. การท างานหรือการท ากิจใดๆ การท างานได้ส าเร็จผู้บริหารย่อมต้องมีผู้ช่วยที่รู้ใจ
เฉลียวฉลาดที่จะช่วยหาทางออกได้อย่างดี ดังที่พระอินทร์แปลงกายมาขอพระนางมัทรี แล้วฝาก
พระองค์ไว้ เป็นอุบายที่แยบยลที่ป้องกันมิให้คนอ่ืนมาขอ และยังท าให้พระเวสสันดรบ าเพ็ญทานบารมี
สมบูรณ์ 
 ๒. ผู้น าทางธรรมะ พระเวสสันดรทรงเป็นผู้น าทางธรรมะที่แท้จริงแม้การกระท าที่ท า
ให้ลูกและเมียเดือดร้อน แต่สุดท้ายย่อมเป็นผลดีในระยะยาวทั้งต่อประชาชนและสรรพสัตว์จ านวน
มากเป็นการบ าเพ็ญบารมีดังประเพณีแห่งพระโพธิสัตว์ในชาติต่างๆที่เสียสละแม้อวัยวะร่างกาย  และ
ชีวิตให้เป็นทาน เพ่ือช่วยเหลือบริวารไม่ให้ทุกข์ยากดังนั้นการบ าเพ็ญบารมีทานสูงสุด ๑๐ประการ จะ
ท าให้บรรลุพระสัพพัญศุตญาณ และสั่งสอนให้ทุกคนปฏิบัติให้พ้นทุกข์ได้ 
 ๑๑) สาระส าคัญของกัณฑ์มหาราช ประกอบด้วย ๖๙ พระคาถา ดังนี้๗๔ 
พระเจ้ากรุงสญชัย เกิดความคิดถึงพระเวสสันดร พระนางมัทรีและหลานทั้งสอง คือ พระชาลีและ
พระกัณหา วันนั้นตอนกลางคืนได้ทรงสุบินว่า มีบุรุษผู้หนึ่งได้น าดอกบัวสองดอกมาถวาย โปรดให้โหร
หลวงท านายความฝัน ทราบว่าจะได้ทรงพบพระญาติในเร็ววัน พระองค์ทรงยินดีในไม่ช้า พราหมณ์ชู
ชกก็ได้พาสองกุมารมาถึงพระที่นั่ง ซึ่งเทพได้ก าบังมิให้ใครรู้เห็น จนพระเจ้ากรุงสญชัยทอดพระเนตร
เห็นสองกุมาร ก็ได้ให้อ ามาตย์ไปน าชูชกและสองกุมารมาเข้าเฝ้า โปรดให้ชูชกเล่าถึงการน าสองกุมาร
มาแต่เขาวงกตจนถึงนครสีพี พวกอ ามาตย์ติเตียนพระเวสสันดรถึงการพระราชทานทารกทั้งหลาย      
พระชาลีกราบทูลสมเด็จพระอัยกาว่า เมื่อไม่มีทาส ม้า แม่ม้าอัสดร รถ และช้างกุญชรตัวประเสริฐ 
แล้วจะพึงให้อะไรในเรือนเล่าพระเจ้ากรุงสญชัยตรัสสรรเสริญทานของพระเวสสันดรแล้วถามว่าเจ้า
เคยนั่งตักปู่ แต่บัดนี้เพราะเหตุไรจึงยืนอยู่ห่างไกล พระชาลีกราบทูลว่าตนเป็นทาสของพราหมณ์ จึง
ยืนอยู่ห่างไกลพระเจ้ากรุงสญชัยตรัสว่า “พ่อชาลี บิดาของเธอทั้งหลายได้ตีราคาของพวกเธอไว้เท่าไร 
จึงให้พราหมณ์ ขอให้เธอทั้งหลายจงบอกปู่ตามความจริง”๗๕ พระชาลีทูลว่า “ข้าแต่พระอัยกา                
พระบิดาตีราคาหม่อมฉันมีราคาเท่ากับทองค า ๑,๐๐๐ แท่ง ทรงตีราคาน้องกัณหาชินาราชกัญญา
                                                           

 ๗๒ ขุ.ชา.ม. (ไทย), ๒๘/๒๒๙๓-๒๓๐๐/๕๓๘. 
 ๗๓ ขุ.ชา.ม. (ไทย), ๒๘/๒๓๐๑/๕๓๘. 
 ๗๔ พระครูวินัยธรมานพ ปาลพันธ์. เลา่ความตามแหล่ในมหาเวสสันดรชาดก, หน้า ๑๑๘. 
 ๗๕ ขุ.ชา.ม. (ไทย), ๒๘/๒๒๒๓/๕๔๒. 
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ด้วยสัตว์พาหนะมีช้างเป็นต้นอย่างละ ๑๐๐”พระเจ้ากรุงสญชัยตรัสสั่งให้มหาเล็ก ไปน าทาส ทาสี             
โค ช้าง และโคอสุภราชอย่างละ ๑๐๐ กับทองค า ๑,๐๐๐ แท่งมาให้แก่พราหมณ์เป็นค่าไถ่บุตร พร้อม
ตรัสให้พระชาลีทูลเชิญพระเวสสันดรกลับพระนคร๗๖ พระชาลีกราบทูลว่า “ขอเดชะสมมติเทพ        
พระบิดาของหม่อมฉันเป็นผู้สูงสุดแห่งชาวกรุงสีพีคงไม่เสด็จมาเพราะค าของหม่อมฉัน ขอพระองค์ผู้
สมมติเทพเสด็จไปเชิญพระบิดาของหม่อมฉันด้วยโภคะทั้งหลายด้วยพระองค์เถิด”๗๗  

 ล าดับนั้น พระเจ้ากรุงสญชัยจึงตรัสสั่งเสนาบดีให้เตรียมกองพลให้พร้อมให้ชาวนิคม
พราหมณ์และพวกปุโรหิตตามไป จากนั้นเป็นเหล่าทหาร ๖๐,๐๐๐ นายจากนั้นเป็นช้างที่สูงใหญ่ 
๑๔,๐๐๐ เชือกประดับตกแต่งสวยงาม จากนั้นเป็นม้าสินธพชาติม้าอาชาไนย ๑๔,๐๐๐ ตัวตกแต่ง
อลังการ จากนั้นเป็นขบวนรถ ๑๔,๐๐๐ คันเสร็จแล้วมีพระชาลีและพระกัณหาเป็นผู้น าพล ได้ยาตรา
ไปยังเขาวงกต ช้างพลายอายุ ๖๐ ปีบันลือก้องกระหึ่งอยู่ ช้างวรรณะก็บันลือกระหึ่งเช่นกัน เหล่าม้า
อาชาไนยก็แผดเสียงร้องแหลมดังลั่น กองทัพของกรุงสีพีนี้จัดเป็นขบวนตั้งไว้ดีแล้ว มีพระชาลีและ
พระกัณหาเป็นผู้น าทางไปยังเขาวงกต 
 สรุปสาระส าคัญกัณฑ์มหาราช 
 ๑. คนดีย่อมไม่ทุกข์ ในเนื้อเรื่องกวีแต่งให้เทพบุตรเทพธิดามาดูแลสองกุมารเป็น
บุคลาธิษฐานให้ได้ข้อคิดเป็นรูปธรรมว่า คนดี แม้มีทุกข์ก็มีคนมาช่วยเหลือให้มีสุขได้ 

 ๒. คนโลภ ผู้มีความโลภ เช่น ชูชก ย่อมไม่อ่ิมในทรัพย์สมบัติจะละโมบบริโภคโดยไม่
รู้จักประมาณ ดังพระพุทธเจ้าตรัสว่า “มหาสมุทรไม่เต็มด้วยน้ า ไฟไม่อ่ิมด้วยเชื้อคนโลภไม่อ่ิมด้วย
ทรัพย์สมบัติ” 

 ๑๒) สาระส าคัญของกัณฑ์ฉกษัตริย ์ประกอบด้วย ๓๖ พระคาถา ดังนี้๗๘ 
 เมื่อพระเจ้ากรุงสญชัย พระนางผุสดี พระชาลีและพระกัณหา พร้อมทั้งเสนาอ ามาตย์
ทั้งหลายได้จัดกระบวนทัพไปเชิญพระเวสสันดรเข้าสู่นครสีพีซึ่งใช้เวลาเดินทางถึง ๑ เดือน กับอีก ๒๓ 
วันไปถึงเขาวงกต ก่อนที่จะเสด็จเข้าไปพระเจ้ากรุงสญชัยตรัสให้เข้าไปพบพระเวสสันดร ๓ คราว คือ 
พระองค์จะเข้าไปก่อน คราวที่ ๒ พระนางผุสดีเข้าไปและสุดท้ายให้พระชาลีและพระนางกัณหาเข้าไป
เพ่ือลดความเศร้าโศกพระเวสสันดรได้ทรงสดับเสียงกึกก้องแห่งกองทัพเหล่านั้นก็ตกพระทัยกลัวเสด็จ
ขึ้นภูเขา ทรงหวาดหวั่นพรั่นพรึงว่ากองทัพจะยกทัพมาฆ่าพระองค์ส่วนพระนางมัทรีไม่เห็นร่วมด้วย 
เห็นว่าเป็นกองทัพของพระราชบิดายกมารับกลับพระนครหาใช่ศัตรูไม่ พระเวสสันดรกลับได้สติ 
พิจารณาตามค าทูลของพระนางมัทรีก็เกิดความโสมนัส ชวนเอาพระนางมัทรีไปนั่งรอที่อาศรมท า
พระทัยให้มั่นคงล าดับนั้น พระเจ้ากรุงสญชัยก็เสด็จเข้าไปถึงอาศรมของพระเวสสันดร ตรัสถามถึง
ความเป็นอยู ่เมื่อทราบความแล้วได้เชิญให้กลับไปครองพระนครสีพีพระเวสสันดรกราบทูลว่า “ช้าแต่
                                                           

 ๗๖ ขุ.ชา.ม. (ไทย), ๒๘/๒๒๒๔/๕๔๒. 
 ๗๗ ขุ.ชา.ม. (ไทย), ๒๘/๒๓๔๒/๕๔๕. 
 ๗๘ พระครูวินัยธรมานพ ปาลพันธ์. เล่าความตามแหล่ในมหาเวสสันดร, หน้า ๑๒๔. 



 
๓๗ 

 

ท้าวมหาราช ทายาทผู้มีมโนรสยังไม่สมบูรณ์ของหม่อมฉันผู้ประเสริฐแห่งชาวกรุงสีพี คือ พ่อชาลีและ
แม่กัณหาทั้งสองพระองค ์ยังตกอยู่ในอ านาจของพราหมณ์ผู้หยาบช้า มันเฆี่ยนตีพ่อชาลีและแม่กัณหา
ทั้งสอง นั้นเหมือนเฆี่ยนตีโค ถ้าพระองค์ทรงทราบหรือได้สดับข่าวลูกทั้งสองของพระราชบุตรีนั้น ขอ
ทรงพระกรุณารีบตรัสบอกแก่หม่อมฉันทั้งหลายด้วยเถิด”๗๙ 
 พระเจ้ากรุงสญชัยตรัสถึงกุมารทั้งสองว่า “กุมารทั้ง ๒ คือ พ่อชาลีและแม่กัณหาชินา
พ่อได้ให้ทรัพย์แก่พราหมณ์แล้วไถ่ถอนมาลูกรัก ลูกอย่าได้กลัวเลย จงเบาใจเถิด”๘๐เมื่อสามกษัตริย์
ตรัสปราศรัยกันอยู่ พระนางผุสดีเทวีทรงเห็นว่า คงจักท าความโศกให้เบาบางแล้วบ้าง จึงเสด็จไปสู่
ส านักพระโอรส พระเวสสันดรและพระนางมัทรีก็เสด็จลุกต้อนรับถวายบังคม ในเวลาที่ถวายบังคม
พระนางผุสดีเทวีอยู่ พระนางมัทรีก็ทอดพระเนตรเห็นพระโอรสพระธิดาเสด็จมาโดยสวัสดี ไม่สามารถ
จะทรงพระวรกายอยู่ทรงคร่ าครวญเสด็จไปสลบลงในที่นั้น ฝ่ายพระชาลีและพระกัณหาก็ทรงคร่ า
ครวญวิ่งตรงเข้าไปหาพระมารดาสลบลงในที่นั้นเหมือนกัน ฝ่ายพระเวสสันดรเห็นดังนั้น ก็ไม่อาจทรง
กลั้นโศกาดูรไว้ถึงกับสลบล้มลง แม้พระชนกและพระชนนี ก็ถึงกับสลบล้มลงในที่นั้นเหมือนกัน เหล่า
ราชบริษัทเห็นเหตุการณ์เช่นนั้นก็สลบล้มลงด้วยกันทั้งหมดท้าวสักกเทวราชทรงด าริว่า  กษัตริย์ทั้ง ๖ 
องค์ พร้อมด้วยราชบริษัทสลบลงเช่นนี้ ไม่มีใครสามารถลุกขึ้น รดน้ าลงบนสรีระของใครได้ จึงยังฝน
โบกขรพรรษให้ตกลงขณะนั้น ฝนโบกขรพรรษได้ตกลง กษัตริย์ทั้ง ๖ พระองค์ก็กลับฟ้ืนพระองค์
พร้อมกับเหล่าราชบริษัท ประชาราษฎร์ทั้งปวงพร้อมใจกัน ถวายบังคมวิงวอนให้พระเวสสันดรและ
พระนางมัทร ีเสด็จกลับพระนครพร้อมให้ทรงเสวยราชสมบัติเป็นพระราชาแห่งนครสีพี 
 สรุปสาระส าคัญกัณฑ์ฉกษัตริย์๘๑ 
 ๑. ความรอบคอบ เมื่อถูกเนรเทศไปอยู่ป่า ชาวเมืองสีพีแตกความสามัคคีแบ่งเป็นสอง
ฝ่าย เมื่อได้ยินเสียงกองทัพยกมา พระเวสสันดรยังทรงหวาดระแวงอยู่จึงชวนพระนางมัทรีไปซ่อนเร้น
ดูให้รอบคอบก่อน 

 ๒. การข่มใจ เป็นคุณธรรมของผู้ใหญ่ที่ควรมี แม้ว่าพระเวสสันดรจะยินดีว่าพระราช
บิดามารับกลับพระนคร แต่พระองค์ก็ข่มจิต ให้สงบได ้
 ๓. ความสุขในหมู่ญาติ พระพุทธเจ้าได้ทรงตรัสแก่พระเจ้าวิทูฑกะว่า “ร่มเงาของญาติ 
เย็นกว่าร่มเงาไม้” เมื่อกษัตริย์ทั้งหกได้พบกันจึงเป็นปิติสุขยิ่งยวด โดยเฉพาะเมื่อมาเห็นว่า          
พระเวสสันดรมีความล าบาก พระบิดา พระมารดายิ่งเวทนาสงสารยิ่งขึ้น 

 ๑๓) สาระส าคัญของกัณฑ์นครกัณฑ์ ประกอบด้วย ๔๘ พระคาถา ดังนี้ 
 พระเวสสันดรพร้อมด้วยพระนางมัทรีกลับสู่พระนครสีพีหลังจากที่ถูกเนรเทศและทรง

ลาผนวชไปอยู่ที่เขาวงกตเป็นเวลา ๑ ปี กับอีก ๑๕ วันพระเวสสันดรได้ทรงเพศเป็นพระราชา ทรง
                                                           

 ๗๙ ขุ.ชา.ม. (ไทย), ๒๘/๒๓๘๔-๒๓๘๕/๕๕๐-๕๕๑. 
 ๘๐ ขุ.ชา.ม. (ไทย), ๒๘/๒๓๘๖/๕๕๑. 
 ๘๑ เรื่องเดียวกัน, หน้า ๕๕๔. 



 
๓๘ 

 

สนานพระเศียรแล้วทรงพัสตาภรณ์อันสะอาดทรงประดับด้วยอาภรณ์ทุกอย่างสอดพระขรรค์แสง 
เสด็จขึ้นทรงพญาช้างปัจจัยนาค มีเหล่าทหาร ๖๐,๐๐๐ นาย ชื่นชมยินดีแวดล้อมพระมหากษัตริย์ผู้
ทรงเป็นจอมทัพ๘๒ พระเวสสันดรและพระนางมัทรีด ารงสิริราชสมบัติตามเดิมแล้ว ทรงระลึกถึงความ
ล าบากของตนในกาลก่อน รับสั่งให้ตีกลองนันทเภรีที่เขาวงกตประชาราษฎร์ช่วยกันประดับตกแต่ง
ราชมรรควิถีให้งามตระการตาลาดด้วยดอกไม้  ตั้งแต่กรุงสีพีเชตุดรจนถึงที่ประทับในเขาวงกต       
พระเวสสันดรเสด็จกลับโดยมีทหาร ๖๐,๐๐๐ นาย พวกสนมก านัล แพศย์ พวกพราหมณ์ กองพลช้าง 
ม้า รถและพลราบติดตามแวดล้อมโดยรอบ เหล่าทหารกล้าต่างๆ เดินน าหน้ากษัตริย์ทั้ง ๖ พระองค์ 
ได้เสด็จกลับเข้าสู่พระนครสีพีที่รื่นรมย์ ซึ่งมีป้อมปราการและประตูเป็นอันมาก ประกอบด้วยข้าวน้ า
อันอุดม ชาวชนบทและชาวนิคมต่างชื่นชมยินดีพร้อมใจกันมารับเสด็จ๘๓ 

 เมื่อพระเวสสันดรเสด็จมาถึงแล้ว ชาวชนบทและชาวนิคมต่าง ๆ ก็พากันโบกผ้าสะบัด
ไปมา พระองค์รับสั่งให้น ากลองนันทเภรีไปตีในพระนครและสั่งให้ปลดปล่อยสัตว์ทั้งปวงจากเครื่อง
พันธนาการ๘๔ ขณะที่พระเวสสันดรเสด็จเข้าพระนคร ท้าวสักกะเทวราชก็บันดาลให้ฝนทองตกลงมา 
ต่อมาพระเวสสันดรก็ทรงปกครองกรุงสีพีโดยธรรมเป็นสุขทั่วกันตลอดมาพระเวสสันดรทรงบ าเพ็ญ
ทานบารม ีเบื้องหน้าแต่สิ้นพระชนมชีพ พระองค์ก็เสด็จเข้าถึงสวรรค์ชั้นดุสิต 

สรุปสาระส าคัญกัณฑ์นครกัณฑ์๘๔ 
๑. การรั้งรอแต่พองาม ไม่ให้คนอ่ืนมางอนง้อจนเกินงามและไม่ผลีผลามใจร้อนจนน่า

รังเกียจ พระเวสสันดรทรงประวิงเวลาจนกระทั่งพระเจ้ากรุงสญชัยทรงยอมรับผิดว่าหลงเชื่อคนยุยง 
พระเวสสันดร จึงทรงลาผนวชและครองราชย์สมบัติ 

๒.๔.๒ สรุปสาระส าคัญเวสสันดรชาดก ๑๓ กัณฑ ์
มูลเหตุมาจาก ฝนโบกขรพรรษตก เมื่อคราวพระพุทธเจ้าทรงเสด็จไปโปรดพระราช

บิดาและพระประยูรญาติที่เมืองกบิลพัสดุ์ พระสงฆ์สาวกเห็นอัศจรรย์จึงทูลถามพระองค์ทรงตรัสว่าฝน
นี้เคยตกเม่ือเสวยพระชาติเป็นพระเวสสันดรโพธิสัตว์ แล้วตรัสเล่าเรื่องเวสสันดรชาดก ตั้งแต่ พระนาง
ผุสดีตั้งความปรารถนาขอเป็นพุทธมารดา ต่อมาได้จุติเป็นพระธิดาของพระเจ้ากิกิสราชชื่อ “สุธรรมา” 
เมื่อสิ้นชีพแล้วได้บังเกิดในสวรรค์ชั้นดาวดึงส์เป็นมเหสีของพระอินทร์  พระนางผุสดีเทพอัปสรจะ
สิ้นบุญ ท้าวสักกะเทวราชทรงทราบจึงให้พร ๑๐ ประการ ต่อมาพระนางผุสดีจุติจากสวรรค์เป็นธิดา
ของท้าวมัทราช ได้อภิเษกกับพระเจ้ากรุงสญชัย ซึ่งมีพระราชโอรสนามว่า “เวสสันดร” ในวันเดียวกับ
ที่พระเวสสันดรประสูตินางช้างได้ตกลูกเป็นช้างเผือก ชื่อว่า “ปัจจัยนาค” ถือว่าเป็นช้างคู่บารมีของ
พระเวสสันดร 

                                                           

 ๘๒ ดูรายละเอียดใน ขุ.ชา.ม. (ไทย), ๒๘/๒๔๐๕-๒๔๓๕/๕๕๘. 
 ๘๓ ขุ.ชา.ม. (ไทย), ๒๘/๒๔๓๖/๕๕๘. 
 ๘๔ ขุ.ชา.ม. (ไทย), ๒๘/๒๔๓๘/๕๕๙. 



 
๓๙ 

 

 ต่อมาพระเวสสันดรได้ทรงอภิเษกสมรสกับพระนางมัทรีมีพระราชโอรสพระราชธิดา 
คือพระชาลีและพระกัณหาเมืองกลิงคราษฎร์เกิดข้าวยากหมากแพง พระเจ้ากลิงคะได้ส่งพราหมณ์มา
ขอพระราชทานช้างปัจจัยนาค พระองค์จึงพระราชทานให้ จึงถูกเนรเทศออกจากพระนครก่อนที่         
พระเวสสันดรจะออกจากพระนคร จึงขอบ าเพ็ญมหาสัตสดกทานพระเวสสันดร พระนางมัทรี          
พระชาลี พระกัณหา มาถึงแคว้นเจตราษฎร์กษัตริย์เจตราษฎร์ทูลเชิญให้ครองเมือง แต่พระเวสสันดร
ทรงปฏิเสธ จึงให้พรานเจตบุตรไประวังภยันตรายมิให้ผู้ใดไปรบกวน เมื่อเสด็จถึงเขาวงกตกษัตริย์ทั้งสี่
จึงทรงผนวชเป็นฤๅษีบ าเพ็ญศีลสืบมาชูชกได้นางอมิตตดาเป็นภรรยา นางใช้ให้ไปขอกัณหาชาลีมาเป็น
ทาสรับใช้ชูชกได้หลอกพรานเจตบุตรว่าตนเป็นราชทูตมาทูลเชิญพระเวสสันดรกลับไปครองเมือง
พรานเจตบุตรหลงเชื่อ จัดเสบียงอาหารให้ชูชก บอกทางไปยังเขาวงกตและให้เดินทางไปพบกับ         
พระอัจจุตฤาษี พอไปถึงอาศรมได้พบกับอัจจุตฤๅษี ใช้คารมหลอกล่ออัจจุตฤๅษีบอกเส้นทางไปยังเขา
วงกตชูชกเข้าไปขอสองกุมารกับพระเวสสันดร พระเวสสันดรจึงเสด็จติดตามสองกุมารมอบให้แก่ชูชก 
พระนางมัทรีกลับจากหาผลไม้ในป่าไม่ทันสองกุมาร พระนางได้ตามหาสองกุมารด้วยความโศกเศร้า
เสียพระทัย จนอ่อนแรงและสลบลง เมื่อทรงฟ้ืนแล้วพระเวสสันดรตรัสเล่าความจริงให้ฟัง พระนาง
ทรงอนุโมทนาด้วยต่อมาพระอินทร์เกรงว่าจะมีผู้มาขอพระนางมัทรี  จึงแปลงเป็นพราหมณ์ชรามาทูล
ขอพระนางมัทรี พระเวสสันดรก็พระราชทานให้ พระนางมัทรียินดีอนุโมทนาเพ่ือร่วมทานบารมีให้
ส าเร็จพระสัมโพธิญาณ ท้าวสักกะเทวราช แล้วตรัสบอกความจริงและถวายคืนพร้อมถวายพระพร ๘ 
ประการแก่พระเวสสันดรชูชกหลงเข้าไปในเมืองสีพี  พระเจ้าสัญชัยจึงไถ่ตัวสองกุมารจากชูชก
พระราชทานเลี้ยงชูชก ชูชกบริโภคอาหารมากเกินไปไม่ย่อยจนธาตุแตกและสิ้นใจตายพระเจ้ากรุงสัญ
ชัย พระนางผุสดี พระชาลี พระกัณหา เสด็จไปทูลเชิญพระเวสสันดร พระนางมัทรีกลับพระนคร เมื่อ
กษัตริย์ทั้งหกพระองค์ทรงพบกัน ก็ทรงสลบทั้งหกพระองค์ พระอินทร์จึงบันดาลฝนโบกขรพรรษตก
ลงมาทั้งหมดจึงฟ้ืน และเสด็จกลับสู่พระนคร ในกาลต่อมาพระเวสสันดรเถลิงราชสมบัติปกครองนคร
สีพีโดยทศพิธราชธรรมบ้านเมืองร่มเย็นเป็นสุขตลอดพระชนมายุ ดังนั้นสามารถสรุปสาระส าคัญของ
มหาเวสสันดรชาดกท้ัง ๑๓ กัณฑ ์ดังนี้ 
 ๑) กัณฑ์ทศพร เรื่องพระนางผุสดีจะจุติเป็นมารดาของผู้มีบุญและได้รับพร ๑๐ 
ประการจากพระอินทร์ 
 ๒) กัณฑ์หิมพานต์ พระเวสสันดรประสูติที่กลางตลาด เมื่อได้สืบราชสมบัติต่อพระราช
บิดา ได้พระราชทานช้างปัจจัยนาเคนทร์แก่กษัตริย์แคว้นกลิงคราชฏร์ และถูกเนรเทศไปอยู่เขาวงกต
ป่าหิมพานต์ 
 ๓)  กัณฑ์ทานกัณฑ ์ ก่อนพระเวสสันดรเสด็จไปอยู่ป่า ได้พระราชทานสัตตสตกมหา
ทาน คือ ช้าง ม้า รถ ทาสชาย ทาสหญิง โคนม และนางสนม อย่างละ ๗๐๐ 



 
๔๐ 

 

 ๔) กัณฑ์วนประเวสน์ พระเวสสันดร พร้อมด้วยพระนางมัทรี พระชาลีและพระกัณหา
เสด็จจากเมืองผ่านแคว้นเจตราษฎร์ จนเสด็จถึง เขาวงกตในป่าหิมพานต์ 
 ๕) กัณฑ์ชูชก ชูชกแก่ได้นางอมิตตตาเป็นภรรยา ถูกใช้ให้ไปขอสองกุมาร แล้วได้พบ
พรานเจตบุตร ได้ลวงพรานเจตบุตรให้บอกทางไปยังเขาวงกต 
 ๖) กัณฑ์จุลพน ชูชกเดินผ่านป่าเขาตามเส้นทางที่พรานเจตบุตรบอกไว้จนถึงที่อยู่ของ
อัจจุตฤาษ ี
 ๗) กัณฑ์มหาพน ชูชกได้ลวงอัจจุตฤาษี ให้บอกทางผ่านป่าไม้ใหญ่ไปยังเขาวงกตที่
ประทับของพระเวสสันดร 
 ๘) กัณฑ์กุมาร ชูชกทูลขอสองกุมารจากพระเวสสันดร ได้แล้วทุบตีสองกุมารเฉพาะ
พระพักตร์ แล้วพาเดินกลับพระนคร 
 ๙) กัณฑ์มัทรี พระนางมัทรีออกตามหาสองกุมารตลอดทั้งคืนจนสลบเมื่อฟ้ืนแล้วจึง
ทราบความจริง พระนางก็ทรงอนุโมทนาด้วย 
 ๑๐) กัณฑ์สักกบรรพ พระอินทร์แปลงกายเป็นพราหมณ์ชรามาทูลขอพระนางมัทรี 
แล้วถวายคืนแด่พระเวสสันดร 
 ๑๑) กัณฑ์มหาราช เทวดาดลใจให้ชูชกพาสองกุมารเดินทางไปนครสีพีพระเจ้า         
กรุงสญชัยทรงไถ่สองกุมารและทรงพระราชทานทุกอย่างตามปรารถนา 
 ๑๒) กัณฑ์ฉกษัตริย์ พระเจ้ากรุงสญชัย เสด็จไปทูลเชิญพระเวสสันดรและพระนางมัทรี
กลับพระนคร เมื่อกษัตริย์ทั้งหกพระองค์ทรงพบกันก็ทรงสลบ ฝนโบกขรพรรษตกจึงฟื้นข้ึน 
 ๑๓) กัณฑ์นครกัณฑ์ กษัตริย์หกพระองค์เสด็จกลับพระนครสีพี พระเวสสันดรได้
ครองราชย์ดังเดิม บ้านเมืองเกิดความสมบูรณ์พูนสุข 
 ๒.๔.๓ สรุปอานิสงส์มหาเวสสันดรชาดกทั้ง ๑๓ กัณฑ์๘๕  
 ผู้ใดที่ได้ฟังมหาเวสสันดรชาดกและได้บูชานั้นจะท าให้เป็นผู้ที่ประสบความส าเร็จดัง
ปรารถนา ปราศจากภัยอันตรายทั้งปวง มีความอุดมสมบูรณ์ด้วยทรัพย์สินเงินทอง มีความสุขความ
เจริญ หากผู้ใดได้บูชากัณฑ์ทานกัณฑ์นั้นจะท าให้เป็นผ้ที่มีข้าทาสบริวาร มีผิวพรรณวรรณะที่สดใส 
ผู้ใดที่ได้บูชากัณฑ์วนปเวสน์นั้นจะท าให้เป็นผู้ที่มีสติปัญญาเฉลียวฉลาด ศัตรูมิอาจกล้ ากลาย เดินทาง
ไปที่ไหนก็จะมีคนเมตตานิยมรักใคร่ ผู้ที่บูชากัณฑ์ชูชกจะท าให้เป็นคนที่มีทรัพย์สมบัติมาก มีผิวพรรณ
วรรณะผ่องใส เป็นที่รักของคนและเทวดา เมื่อมีครอบครัวก็จะมีครอบครัวที่สมบูรณ์ มีแต่ความสุข      
ผู้ที่บูชากัณฑ์จุลพน จะท าให้เป็นผู้ที่ปราศจากโรคภัยไข้เจ็บต่างๆ อีกทั้งยังมีที่อยู่อาศัยที่ร่มรื่น ผู้ที่บูชา
กัณฑ์มหาพน จะท าให้มีทรัพย์สมบัติมาก สมบูรณ์ด้วยข้าทาสบริวาร ผู้ที่บูชากัณฑ์กุมาร จะท าให้มี

                                                           

 ๘๕ พระธรรมราชานุวัตร (ฟู อตฺตสิโว), มหาชาติภาคพายัพ ส านวนเอก ฉบับสร้อยสังกร , 
(กรุงเทพ: โรงพิมพ์พิทักษ์อักษร ๒๕๔๖), หน้า ๒-๖. 



 
๔๑ 

 

ทรัพย์สมบัติ ยศฐาบรรดาศักดิ์ เมื่อสิ้นบุญในชาตินี้ก็จะได้ไปเกิดพบพระศรีอริยเมตไตย ผู้ที่บูชา
กัณฑ์มัทรี จะท าให้มีอายุยืนยาว มีทรัพย์สมบัติ มีผิวพรรณผ่องใส มีลาภสักการะ ผู้ที่บูชากัณฑ์       
สักกบรรพ์ จะท าให้ได้รับความเมตตาจากคนและเทวดาทั้งหลาย มีข้าทาสบริวารที่เชื่อฟัง ผู้ที่บูชา
กัณฑ์มหาราช จะท าให้สมบูรณ์ด้วยโภคะทรัพย์ มีกัลยาณมิตรที่ดีคอยช่วยเหลือ  ผู้ที่บูชากัณฑ์ฉกษัต
ริย์ จะท าให้มีทรัพย์สมบัติมากมาย มีคนนับหน้าถือตา ปราศจากศัตรูที่คอยปองร้าย ผู้ที่บูชากัณฑ์
นครกัณฑ์จะท าให้ได้รับความเมตตาจากบุคคลทั่วไป ตลอดจนถึงมีความสุขความเจริญในชีวิตทั้งใน
โลกนี้และโลกหน้า  ดังนั้นอานิสงส์ของการฟังธรรมมหาเวสสันดรชาดกทั้ง ๑๓ กัณฑ์นั้น ตามคติของ
ชาวพุทธนั้นถือว่าเป็นการสร้างบุญกุศลอย่างหนึ่ง นอกเหนือจากความสุขในโลกนี้แล้วนั้น เมื่อ
หมดอายุไขในโลกนี้ ย่อมที่จะได้ไปเกิดในโลกหน้าในยุคของพระศรีอริยเมตไตยนั่นเอง 
 



 

บทท่ี ๓ 
  

หลักธรรมที่ปรากฏในมหาเวสสันดรชาดก 
 

 การศึกษาวิจัยในบทนี้ ผู้วิจัยได้ศึกษาหลักธรรมที่ปรากฏอยู่ในมหาเวสสันดรชาดกทั้ง 
๑๓ กัณฑ์ อันเป็นการบ าเพ็ญทานบารมีของพระเวสสันดรและเป็นชาติสุดท้ายก่อนที่จะได้ตรัสรู้เป็น
พระสัมมาสัมพุทธเจ้าในชาติต่อมา ซึ่งหลักธรรมที่ปรากฏนั้นมิได้มีเพียงเฉพาะหลักการให้ทาน แต่ยังมี
หลักธรรมอ่ืนๆที่ปรากฏในเนื้อเรื่อง ฉะนั้นผู้วิจัยจึงได้ศึกษาถึงหลักธรรมในทางพระพุทธศาสนาที่
ปรากฏในมหาเวสสันดรชาดกและจะได้ท าการวิเคราะห์คุณค่าของหลักธรรมที่ปรากฏในมหา
เวสสันดรชาดกในบทต่อไป 
 

๓.๑ หลักธรรมที่ปรากฏในมหาเวสสันดรชาดก 
 มหาเวสสันดรชาดก ถือเป็นชาติสุดท้ายของพระโพธิสัตว์ที่บ าเพ็ญทานบารมี ก่อนที่
ตรัสรู้เป็นพระสัมมาสัมพุทธเจ้า ในพระชาติที่ประสูติเป็นเจ้าชายสิทธัตถะและได้ตรัสรู้เป็นพระ
สัมมาสัมพุทธเจ้า ซึ่งในชาติสุดท้ายนี้พระโพธิสัตว์ได้ประสูติเป็นพระเวสสันดร ทรงบ าเพ็ญทานบารมี 
เริ่มตั้งแต่บ าเพ็ญเพียรบารมีถวายช้างปัจจัยยนาเคนทร์ช้างคู่บ้านคู่เมืองจนถึงบ าเพ็ญเพียรทานบารมี
ถวายราชโอรสและราชธิดาแก่ชูชก ในมหาเวสสันดรชาดกนี้ชาวพุทธมักจะนิยมฟังเทศน์โดยมีพระสงฆ์
เป็นผู้แสดงโดยทั้งหมดจะมีอยู่ ๑๓ กัณฑ์ เริ่มตั้งแต่ ๑)กัณฑ์ทศพร ๑๙ คาถา เป็นกัณฑ์ที่พระอินทร์
ประสาทพรแก่นางผุสดี ก่อนที่จะจุติลงมาเป็นพระราชมารดาของพระเวสสันดร โดยให้พร ๑๐ 
ประการ ๒) กัณฑ์หิมพานต์ ๑๓๔ เป็นกัณฑ์ที่พระเวสสันดรบริจาคทานช้างปัจจัยนาค ประชาชน
ชาวเมืองสีพีโกรธแค้น จึงขับไล่ให้ไปอยู่เขาวงกต ๓)กัณฑ์ทานกัณฑ์ ๒๐๙ คาถา เป็นกัณฑ์ที่พระ
เวสสันดรทรงแจกสัตสดกมหาทาน คือ การแจกทานครั้ งยิ่ ง ใหญ่  ก่อนออกจากพระนคร                
๔) กัณฑ์วนปเวศน์ ๕๗ คาถา เป็นกัณฑ์ที่เสด็จถึงเขาวงกต ได้พบศาลาอาศรม ซึ่งท้าววิษณุกรรม
เนรมิตให้ พระเวสสันดร พระนางมัทรี ชาลีและกัณหา จึงทรงผนวชเป็นฤาษีพ านักในอาศรมสืบมา   
๕) กัณฑ์ชูชก ๗๙ คาถา เป็นกัณฑ์ที่ชูชกได้นางอมิตดามาเป็นภรรยา และหมายจะได้โอรสและธิดา
พระเวสสันดรมาเป็นทาส ๖) กัณฑ์จุลพน ๗๕ คาถา เป็นกัณฑ์ที่พรานเจตบุตรหลงกลชูชก และชี้ทาง
อาศรมจุตดาบส ชูชกได้ชูกลักพริกขิงแก่พรานเจตบุตร อ้างว่าเป็นพระราชสาส์นของพระเจ้ากรุงสญ
ชัย จึงได้พาไปยังต้นทางที่จะไปอาศรมฤาษี ๗) กัณฑ์มหาพน ๘๐ คาถา เพลงประจ ากัณฑ์ คือ เชิด
กล้อง มหาพน เป็นกัณฑ์ปุาใหญ่ ชูชกหลอกล่ออจุตฤาษีให้บอกทางสู่อาศรมพระเวสสันดร ๘) กัณฑ์



๔๓ 
 

กุมาร ๑๐๑ คาถา เป็นกัณฑ์ท่ีพระเวสสันดรทรงให้ทานสองโอรสแก่เฒ่าชูชก ๙) กัณฑ์มัทรี ๙๐ คาถา 
เป็นกัณฑ์ที่พระนางมัทรีทรงได้ตัดความห่วงหาอาลัยในสายเลือด อนุโมทนาทานโอรสทั้งสองแก่ชูชก 
๑๐) กัณฑ์ สักกบรรพ ๔๓ คาถา เป็นกัณฑ์ที่พระอินทร์จ าแลงกายเป็นพราหมณ์มาขอพระนางมัทรี 
แล้วถวายคืนพร้อมถวายพระพร ๘ ประการ ๑๑) กัณฑ์มหาราช ๖๙ คาถา เป็นกัณฑ์ที่เทพเจ้าจ าแลง
องค์ท านุบ ารุงขวัญสองกุมาร ก่อนเสด็จนิวัตถึงมหานครสีพี ๑๒) กัณฑ์ฉกษัตริย์ ๓๖ คาถา เป็นกัณฑ์
ที่ทั้งหกกษัตริย์ถึงวิสัญญีภาพสลบลงเมื่อได้พบหน้ากัน ท้าวสักกะเทวราชได้ทรงบันดาลให้ฝนตก
ประพรมหกกษัตริย์ ๑๓) กัณฑ์นครกัณฑ์ ๔๘ คาถา เป็นกัณฑ์ที่หกกษัตริย์น าพยุหโยธาเสด็จนิวัต    
พระนคร พระเวสสันดรขึ้นครองราชย์แทนพระราชบิดา 
 ในมหาเวสสันดรชาดกทั้ง ๑๓ กัณฑ์ ล้วนแล้วแต่มีหลักธรรมทางพระพุทธศาสนาที่
ปรากฏอยู่ ซึ่งมิได้มีเพียงเฉพาะหลักทานบารมีเท่านั้น แต่ยังมีหลักธรรมอ่ืนที่มีความส าคัญเป็นอย่าง
มากต่อชาวพุทธในการน ามาเป็นแนวทางประพฤติปฏิบัติในการด าเนินชีวิต ในบทนี้ผู้วิจัยมุ่งเน้นที่จะ
ศึกษาถึงหลักธรรมที่ปรากฏอยู่ในมหาเวสสันดรชาดกทั้ง ๑๓ กัณฑ์ โดยท าการศึกษาหลักธรรมที่
ปรากฏในแต่ละกัณฑ์เริ่มตั้งแต่กัณฑ์ทศพรจนถึงนครกัณฑ์ ซึ่งถือว่ามีหลักธรรมที่ปรากฏอยู่มาก โดยมี
รายละเอียดของหลักธรรมที่ปรากฏในแต่ละกัณฑ์ดังต่อไปนี้ 
 ๓.๑.๑ หลักธรรมที่ปรากฏในมหาเวสสันดรชาดกกัณฑ์ทศพร 
 ๑) หลักกรรม๑  
 ในกัณฑ์ทศพรนี้ เป็นปฐมเหตุที่พระสัมมาสัมพุทธเจ้าได้ทรงแสดงเรื่องพระเวสสันดร
ชาดกหลังจากที่พระองค์ทรงตรัสกับภิกษุท้ังหลายถึงสาเหตุของฝนโบกขรพรรษที่มีลักษณะเหมือนกับ
น้ าตกบนใบบัว หลังจากที่พระองค์ทรงตรัสแล้วนั้นก็ทรงเล่าถึงในอดีตจนเป็นที่มาของมหาเวสสันดร
ชาดกในกัณฑ์แรก คือ กัณฑ์ทศพร ซึ่งในกันฑ์ทศพรนี้เป็นการเล่าถึงการลงมาจุติของนางผุสดี โดยแต่
ก่อนที่นางผุสดีจะได้มาจุติในโลกมนุษย์นั้นได้เกิดเป็นเทพยดาบนสวรรค์ที่น่ารื่นรมย์ แต่ด้วยบุญของ
เธอได้หมดไป ความตายจึงบังเกิดแก่นางอีกครั้ง ดังนั้นท้าวสักกะจึงได้ประทานพรแก่นางผุสดี หรือ 
พร ๑๐ ประการ คือ ๑) พึงเป็นผู้มีตาด าเหมือนลูกเนื้อทราย ซึ่งมีนัยน์ตาด า ๒) พึงมีขนคิ้วด าสนิท    
๓) พึงมีพระนามว่าผุสดี ในพระราชนิเวศน์นั้น ๔) พึงได้พระโอรสผู้ให้สิ่งที่ประเสริฐ ประกอบด้วย
ความเกื้อกูลในยาจกมิได้ตระหนี่ซึ่งพระราชาทุกประเทศบูชาและมีเกียรติ  ๕) เมื่อหม่อมฉันตั้งครรภ์ 
ขออย่าได้ครรภ์นูนขึ้น พึงมีครรภ์ไม่นูนเสมอดั่งคันศร ที่ช่างศรเหลาเกลี้ยงเกลาแล้ว  ๖) ข้าแต่ท้าววา
สวะ ขอถันทั้งคู่ของหม่อมฉันอย่าได้หย่อนยาน ๗) ขอผมหงอกจงอย่าได้มีเมื่อมีเกศาด าสนิท ๘) ขอผง

                                                           

 ๑ พระพรหมคณุาภรณ์ (ป.อ.ประยตุโต), พจนานุกรมพุทธศาสน์ ฉบับประมวลศัพท์, พิมพ์ครั้งท่ี 
๑๕,   (กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพ์บริษัท สหธรรมิก จ ากัด  ๒๕๕๓), หน้า ๓.  



๔๔ 
 

ธุลีอย่าได้เปรอะเปื้อนกาย ขอให้ผิวงาม ๙) ขอให้หม่อมฉันได้ปลดปล่อยนักโทษผู้ต้องโทษประหาร
และ ๑๐) ขอให้หม่อมฉันได้เป็นอัครมเหสีของพระเจ้ากรุงสีพีในพระราชนิเวศน์นั้น๒ 
 หลักธรรมที่ปรากฏในมหาเวสันดรชาดกในกัณฑ์แรกนี้ที่แสดงให้เห็นชัดมากที่สุดคือ 
ในเรื่องของกฎแห่งกรรม อันหมายถึงการกระท าที่ประกอบไปด้วยเจตนา คือท าด้วยความจงใจท าดีก็
ตาม ชั่วก็ตาม ย่อมที่จะได้รับผลของการกระท านั้น  ถึงแม้ว่านางผุสดีจะเป็นเทพยดาที่สมบูรณ์ไปด้วย
บุญบารมีแต่บุญนั้นก็ย่อมที่จะหมดลงไปได้ จนท าให้นางต้องลงมาจุติเป็นพระนางผุสดี  
 ๒) หลักความไม่ประมาท 
 การที่นางผุสดีได้ทูลขอพร ๑๐ ประการ จากท้าวสักกะ เป็นการแสดงให้เห็นถึงนาง
เป็นผู้ที่ไม่มีความประมาทและมีความกล้าที่จะขอทูลพร ๑๐ ประการ ถึงแม้ว่านางมิได้กระท า
บาปกรรมอะไรไว้ แต่ด้วยบุญของนางได้หมดลง จึงท าให้นางต้องลงมาเกิดเป็นมนุษย์ ความไม่
ประมาท หมายถึง การกระท าที่ประกอบด้วยสติสัมปชัญญะ ไม่ประมาทในเหตุ มีสติรอบคอบ  ตั้งใจ
ท าเหตุที่ดีอย่างเต็มที่  เพื่อให้บังเกิดผลดีตามมานั่นเอง 
 ๓.๓.๒ หลักธรรมที่ปรากฏในมหาเวสสันดรชาดกกัณฑ์หิมพานต์ 
 ๑) หลักการให้ทาน๓ 
 กัณฑ์หิมพานต์เป็นการกล่าวถึงการให้ทานของพระเวสสันดรที่ได้ให้ทานช้างอันเป็น
ช้างประจ าเมือง และเป็นช้างที่มีความพิเศษ เมื่ออาศัยอยู่ที่ไหน ที่นั้นก็จะมีความอุดมสมบูรณ์ ซึ่ง         
พระเวสสันดรได้ให้ช้างตัวนี้กับพราหมณ์ที่มาทูลขอ อันเป็นทานบารมีที่พระองค์ได้กระท าในชาตินี้๔ 
 ทาน หมายถึง การให้ การยกมอบให้ผู้ อ่ืน ให้ของที่ควรให้ แก่คนที่ควรให้ เพ่ือ
ประโยชน์แก่เขา ทานแบ่งออกเป็น ๒ ประเภท คือ ๑) อามิสทาน คือ การให้ทานสิ่งของ ๒) ธรรม
ทาน คือ การให้ธรรมทาน การที่พระเวสสันดรให้ทานช้างแก่พวกที่มาทูลขอแสดงให้เห็นถึงความมี
จิตใจที่ยอมเสียสละสิ่งของที่ส าคัญแก่ผู้อ่ืน คุณความดีที่บ าเพ็ญยากยิ่งคือทาน ซึ่ง การให้ทานเสียสละ
อย่างยิ่งยวดที่เป็นบารมีขั้นปกติ เรียกว่า ทานบารมี ได้แก่พาหิรภัณฑบริจาค  คือ สละของนอกกาย 
การให้สละที่ยิ่งยวดขึ้นไปอีก ซึ่งเป็นบารมีขึ้นจวนจะสุด เรียกว่า ทานอุปบารมี ได้แก่ อังคบริจาค คือ 
การเสียสละให้อภัยวะในตัว เช่น การบริจาคดวงตา และการให้การสละที่ยิ่งยวดที่สุด เรียกว่า ทาน
ปรมัตถบารมี ได้แก่ชีวิตบริจาค คือ สละชีวิต การสละให้พาหิรภัณฑ์หรือพาหิรวัตถุ เป็นพาหิรทาน 
คือ ให้สิ่งภายนอก ส่วนการสละให้อวัยวะเลือดเนื้อชีวิตตลอดจนยอมตัวเป็นทาสรับใช้เพ่ือเป็น
ประโยชน์แก่ผู้อ่ืน เป็นอัตฌัตติกทาน คือ ให้ของภายใน๕ ส่วนการให้ทานช้างปัจจัยนาเคนทร์ของพระ
เวสสันดรนั้นถือเป็นการให้ทานขั้นปกติ คือ พาหิรภัณฑบริจาค คือ สละของนอกกายนั่นเอง 
                                                           

 
๒
 ขุ.ชา.ม. (ไทย), ๒๘/๑๖๕๙-๑๖๖๕/๔๔๗. 

 
๓ พระพรหมคุณาภรณ์ (ป.อ.ประยุตโต), พจนานุกรมพุทธศาสน์ ฉบับประมวลศัพท์, หน้า ๑๒๘. 

 ๔ องฺ.สตฺตก. (ไทย) ๒๓/๕๒/๘๙. 
 ๕ พระพรหมคุณาภรณ์ (ป.อ.ประยุตโต), พจนานุกรมพุทธศาสน์ ฉบับประมวลศัพท์, หน้า ๑๒๙. 



๔๕ 
 

นอกจากนี้พระเวสสันดรยังได้บริจาคสิ่งของต่างๆมากมายอันเป็นการแสดงถึงการบ าเพ็ญทานบารมี
ของพระองค ์
 ๒) หลักฆราวาสธรรม๖ 
 หลักฆราวาสธรรม หมายถึง หลักธรรมที่ใช้ส าหรับครองเรือน ธรรมของผู้ครองเรือน มี 
๔ อย่าง คือ ๑) สัจจะ ความจริง ความซื่อสัตย์ต่อกัน ๒) ทมะ ความฝึกฝนปรับปรุงตน เช่น รู้จักข่มใจ 
ควบคุมอารมณ์ บังคับตนเองปรับตัวเข้ากับการงานและสิ่งแวดล้อมได้ดี ๓) ขันติ ความอดทน ๔) 
จาคะ ความเสียสละ เผื่อแผ่ แบ่งปัน มีน้ าใจ 
 การที่พระนางผุสดีได้อภิเษกเป็นอัครมเหสีของพระเจ้ากรุงสญชัยแห่งเมืองสีพี จนได้
ประสูติพระเวสสันดร แสดงให้เห็นถึง ลักษณะของการครองเรือนที่ทั้งสองจะต้องประคับประคองซึ่ง
กันและกันมีความรักความเข้าใจ ซึ่งหลักธรรมที่ปรากฏในกัณฑ์หิมพานต์ในตอนนี้ก็คือ ดังนั้นการที่
พระนางผุสดีและพระเจ้ากรุงสัญชัยได้ให้ประสูติพระเวสสันดรย่อมแสดงให้เห็นถึงชีวิตครอบครัวที่
จะต้องอาศยัหลักฆราวาสธรรมเป็นแนวทางในการครองคู่ให้มีความสุขและยาวนานนั่นเอง 
 ๓) หลักอธิปไตย๗ 
 อธิปไตย หมายถึง ความเป็นใหญ่ อันเป็นสิทธิ์หรืออ านาจในตัวบุคคลที่จะน ามาใช้ใน
การด ารงชีวิต ทั้งในลักษณะของการเป็นผู้น า ผู้ปกครอง และผู้ปฎิบัติ อันจะท าให้สังคมเจริญ และเกิด
ความสงบสุข ประกอบไปด้วย ๑) อัตตาธิปไตย คือ ผู้มีตนเป็นใหญ่ โดยการใช้สิทธิ์หรืออ านาจแห่งตน
ในการกระท าสิ่งใดๆ โดยผู้มีตนเป็นใหญ่จะต้องมีสติเป็นจุดเริ่มต้น และมีปัญญาเจริญควบคู่                
๒) โลกาธิปไตย คือ ผู้มีโลกเป็นใหญ่ โดยการมีปัญญารักษาตน รู้จักพินิจ และเข้าใจถึงจิตของผู้อ่ืน
ด้วยจิตที่เป็นกลาง ไม่มีอคติในผู้อ่ืน เป็นผู้ยอมรับฟังความเห็นของผู้อื่นและ ๓) ธรรมาธิปไตย (ความมี
ธรรมเป็นใหญ่) ธรรมาธิปไตย คือ ผู้มีธรรมเป็นใหญ่ ด้วยการประพฤติในหลักธรรมค าสอน ละซึ่ง
อกุศลกรรมที่มีโทษ บ าเพ็ญกุศลกรรมที่ไม่มีโทษ บริหารตนให้หมดจดได้ 
 การที่พระเวสสันดรตัดสินใจถวายทานช้างปัจจัยนาเคนทร์แสดงให้เห็นถึงการตัดสินใจ
โดยการใช้เสียงตนเองเป็นใหญ่หรือใช้อ านาจอัตตาธิปไตยและใช้ธรรมาธิปไตย โดยค านึงถึง
คุณประโยชน์ที่จะเกิดขึ้นภายหลังจากท่ีได้ถวายช้างปัจจัยนาเคนทร์ เพราะหากช้างปัจจัยนาเคนทร์ไป
อยู่เมืองไหน เมืองนั้นก็จะมีความอุดมสมบูรณ์ ดังนั้นพระเวสสันดรจึงตัดสินใจที่จะบ าเพ็ญทานบารมี
โดยการถวายช้างคู่บ้านคู่เมืองเพ่ือประโยชน์ของประชาชนที่ก าลังเดือดร้อน 
 
 
 
                                                           

 ๖ องฺ.จตุกฺก. (ไทย) ๒๑/๓๒, ๒๕๖/๕๑, ๓๗๓ 
 ๗ องฺ.เอกก. (ไทย) ๒๐/๔๗๙/๒๐๑ 
 



๔๖ 
 

 ๓.๑.๓ หลักธรรมที่ปรากฏในมหาเวสสันดรชาดกกัณฑ์ทานกัณฑ์ 
 ๑) หลักพรหมวิหารธรรม๘ 
 พรหมวิหารธรรม  หมายถึง ธรรมเป็นเครื่องอยู่ของผู้ใหญ่ มี  ๔ อย่าง  ๑)  เมตตา    
ปรารถนาให้ผู้อ่ืนเป็นสุข ๒) กรุณา ความสงสารคิดจะช่วยให้พ้นทุกข์  ๓) มุทิตา พลอยยินดีเมื่อผู้อ่ืน
ได้ดี  ๔) อุเบกขา ความวางเฉย  ไม่ดีใจ  ไม่เสียใจ  เมื่อผู้อ่ืนถึงความวิบัติ เมื่อน าค าทั้งสองมารวมเข้า
กันเป็น  พรหมวิหารธรรม  หมายถึง  ธรรมเป็นเครื่องอยู่ของผู้ใหญ่  มีธรรมเป็นเครื่องอยู่ อย่าง
ประเสริฐ  ผู้มีคุณธรรม  ๔ ข้อดังกล่าวมานี้  จะอยู่ในวัยไหนก็ตาม  เรียกว่าผู้ใหญ่ทั้งนั้น  โลกจะ
ร่มเย็นดับยุคเข็ญได้  จะเว้นธรรมเหล่านี้เสียมิได ้   
 ภายหลังจากที่พระเวสสันดรถวายปัจจัยนาเคนทร์ได้สร้างความไม่พอใจแก่ประชาชน
ในเมืองสิพีเป็นอย่างมาก จึงได้รวมตัวกันขับไล่พระเวสสันดรออกจากเมือง เมื่อพระนางผุสดีทรง
ทราบก็ทรงใคร่ครวญจึงรีบไปกราบทูลพระเจ้ากรุงสญชัยเพ่ือพระราชทานอภัยโทษแต่ก็ไม่ส าเร็จ 
เพราะการที่พระเจ้ากรุงสญชัยตรัสว่า “เราย่อมท าความย าเกรงต่อธรรม เราจึงขับไล่ลูกของตน 
ถึงแม้ว่าลูกจะเป็นที่รักยิ่งกว่าชีวิตของเราเอง” การที่พระเจ้ากรุงสญชัยตรัสอย่างนี้แสดงให้เห็นถึงว่า 
พระองค์เป็นผู้ที่มีพรหมวิหารธรรมเป็นที่ตั้ง มีความเมตตา กรุณา มุฑิตา และมีความอุเบกขา วางเฉย 
ถึงแม้ว่าพระเวสสันดรจะถูกเนรเทศให้ไปอยู่ในปุาหิมพานต์ แต่พระเจ้าสญชัยก็ค านึงถึงประชาชนและ
อาศัยพรหมวิหารธรรมในการปกครองเมืองสิพีให้สงบร่มเย็นต่อไป 
 ๒) หลักทิศ ๖๙ 
 ทิศทั้ง  ๖  หมายถึง  บุคคลประเภทต่าง ๆ  ที่มีความเกี่ยวข้องสัมพันธ์กันทางสังคม 
การด าเนินชีวิต มีหน้าที่และความรับผิดชอบที่พึงปฏิบัติต่อกัน  ดังนี้ 
  ๑) ปุรัตถิมทิศ หมายถึง ทิศเบื้องหน้า คือ บิดามารดา ปูุย่า ตายาย และผู้มีอุปการะ
อ่ืนๆที่เลี้ยงดูเรามาในเบื้องหน้า 
  ๒) ทักขิณทศิ หมายถึง ทิศเบื้องขวา คือ ครูบาอาจารย์ที่พร่ าสอนวิชาในเบื้องขวา 
  ๓) ปัจฉิมทศิ หมายถึง ทิศเบื้องหลัง คือ บุตร ผู้เป็นทาญาติ ภรรยา และสามี ผู้เป็น
คู่ชีวิต ที่คอยให้ก าลังใจในเบื้องขวา 
  ๔) อุตตรทิศ หมายถึง ทิศเบื้องซ้าย คือ มิตรสหายที่คอยช่วยเหลือครั้นเมื่อตกทุกข์
ได้ยากในเบื้องซ้าย 
  ๕) อุปริมทศิ หมายถึง ทิศเบื้อล่าง คือ บริวารหรือผู้รับใช้ที่คอยปรนนิบัติในเบื้องล่าง 
  ๖) เหฏฐิมทิศ หมายถึง ทิศเบื้องบน คือ สามเณร ภิกษุ ภิกษุณีผู้มีศีลอันสูงกว่าที่
คอยพร่ าสอนธรรมในเบื้องบน 

                                                           

 ๘ ขุ.อิติ. (ไทย) ๒๕/๒๒/๓๖๖. 
 ๙ ที.ปา. (ไทย) ๑๑/๒๑๒/๑๙๙. 



๔๗ 
 

 พระนางมัทรีถือว่าเป็นแบบอย่างของภรรยาเป็นคู่ชีวิตที่ร่วมทุกข์ร่วมสุขกับพระ
เวสสันดร ถึงแม้ว่าพระเวสสันดรจะถูกเนรเทศไปอยู่ปุาแต่พระนางมัทรีก็ไม่ได้เกรงกลัวอันตราย และ
ไม่ย่อท้อต่อความยากล าบาก เพราะถือว่าหากสามีของตนเองอยู่ที่ไหน ภรรยาก็จะต้องอยู่ที่นั่นด้วย 
ซึ่งหลักธรรมที่ปรากฏชัดที่สุดก็คือ หลักทิศ ๖ ในหัวข้อที่ ๓ คือ ปัจฉิมทิส หมายถึง ทิศเบื้องหลัง คือ 
บุตร ผู้เป็นทาญาติ ภรรยา และสามี ผู้เป็นคู่ชีวิต ที่คอยให้ก าลังใจในเบื้องขวา โดยเฉพาะอย่างยิ่งใน
ยามที่ตกทุกข์ได้ยาก ซึ่งพระนางมัทรีได้ติดตามพระเวสสันดรไปอยู่ปุา แสดงให้เห็นถึงความรักและ
ความซื่อสัตย์ของภรรยาที่มีต่อสามี 
 ๓) หลักสังคหวัตถุธรรม๑๐ 
 สังคหวัตถุธรรม หมายถึง เครื่องมือ หรือหลักธรรม ๔ ประการ ที่ช่วยประสานคนหมู่
มากให้อยู่ร่วมกันอย่างมีความสุข เป็นเครื่องช่วยขจัดความขัดแย้งที่เกิดขึ้นท าให้คนอยู่ร่วมกันด้วย
ความรัก สามารถน าไปใช้ได้ตั้งแต่ระดับครอบรัวจนถึงระดับสังคม เป็นธรรมที่ก่อให้เกิดความผาสุกใน
บ้านเมือง ซึ่งสังคหวัตถุ ๔ นี้ประกอบไปด้วย ทาน ปิยวาจา อัตถจริยา และสมานัตตตา หลักทานถือ
เป็นหลักที่มีความเด่นชัดมากที่สุดในกัณฑ์ทานกันฑ์ กล่าวคือ ทาน ในสังคหวัตถุ ๔  คือ การให้ การ
สงเคราะห์หรือช่วยเหลือผู้อ่ืนด้วยการให้สิ่งของที่ตนมีให้แก่ผู้ที่ต้องการผู้ขาดแคลนหรือผู้เดือดร้อน 
สิ่งของที่นา มาให้นั้นต้องเป็นสิ่งของที่ได้มาโดยสุจริตเป็นประโยชน์ คือผู้ให้ก็เป็นสุข อ่ิมเอิบใจ ผู้รับก็
ก็สามารถบรรเทาทุกข์ความเดือดร้อน รวมทั้งการให้ความรู้ การแนะน าที่ถูกต้อง ชัดเจนและเป็นจริง
ด้วย ดังจะเห็นได้จากก่อนที่พระเวสสันดรจะเสด็จออกไปอยู่เขาวงกต พระองค์ก็ยังทรงให้ทานสัตตม
หาทาน รวมถึงสั่งให้แจกทานผ้าแก่ผู้ที่ต้องการผ้า ให้เหล้าแก่พวกนักเลงสุรา ให้เลี้ยงดูวนิพกให้กินอ่ิม
ด้วยข้าวปลาอาหาร แสดงให้เห็นถึงความมีเมตตาของพระเวสสันดรที่มีต่อผู้ยากไร้โดยให้ท าทานบารมี
อย่างสม่ าเสมอ 

 ๓.๑.๔ หลักธรรมที่ปรากฏในมหาเวสสันดรชาดกกัณฑ์วนประเวสน์ 
 มหาเวสสันดรชาดกกัณฑ์วนประเวสน์ เป็นการกล่าวถึงพระเวสสันดรพร้อมด้วย      
พระนางมัทรี พระชาลีและพระกัณหาเสด็จจากเมืองผ่านแคว้นเจตราษฎร์ จนเสด็จถึงเขาวงกตในปุา
หิมพานต์ พระอินทร์ได้มอบหมายให้เวสสุกรรมเทพบุตรมานิรมิตบรรณศาลาไว้ ๒ หลังพร้อมด้วย
เครือ่งใช้ต่างๆให้กับ ๔ ฤาษี ซึ่งในกัณฑ์นี้ได้ปรากฏหลักธรรม ดังจะได้อธิบายดังต่อไปนี้ 
 ๑) หลักสันโดษ๑๑ 
 ความสันโดษ คือ ความยินดี ความพอใจ ในสิ่งซึ่งได้มาด้วยเรี่ยวแรง และความชอบ
ธรรมของตน ตามท่ีมี ตามท่ีได้ มีความรู้จักอ่ิม รู้จักพอ สันโดษมีความหมาย ๓ ประการ คือ  

                                                           

 
๑๐ องฺ.จตุกฺก. (ไทย) ๒๑/๓๒/๕๐. 

 ๑๑ พระพรหมคณุาภรณ์ (ป.อ.ประยตุโต), พจนานุกรมพุทธศาสน์ ฉบับประมวลศัพท์, หน้า ๔๒๙. 



๔๘ 
 

 ๑) ยถาลาภสันโดษ ยินดีตามที่ได้ คือ เมื่อได้สิ่งใดมา หรือเพียรหาสิ่งใดมาได้โดย
ความชอบธรรม ไม่ว่าสิ่งนั้นจะหยาบหรือประณีตเพียงใด ก็ยินดีพอใจด้วยสิ่งนั้น ไม่ขวนขวายอยากได้
สิ่งอ่ืนที่มิใช่ของตน ไม่กระวนกระวายในสิ่งที่ตนไม่ได้ ไม่ปรารถนามากไปกว่าสิ่งที่ตนควรจะได้ ไม่
เพ่งเล็ง ไม่ริษยาของที่ผู้อ่ืนได้  
 ๒) ยินดีตามก าลัง คือยินดีพอแก่ก าลังของร่างกาย สุขภาพ และวิสัยแห่งการใช้สอย
ของตน ไม่ยินดีอยากได้เกินก าลัง เมื่อตนมีหรือได้สิ่งใดมาอันไม่ถูกกับก าลังร่างกายและสุขภาพแห่ง
ตน เช่นภิกษุได้อาหารบิณฑบาตที่แสลงต่อโรคในกายของตน หรือได้มามากเกินกว่าที่จะฉันได้ ก็ไม่
หวงแหนหรือเก็บไว้ให้เสียเปล่า หรือฝืนใช้ให้เป็นโทษแก่ตน ย่อมยอมสละของสิ่งนั้นให้เป็นประโยชน์
แก่ผู้อื่น หรือแลกเอาสิ่งของที่ตนบริโภคได้ ใช้สอยได้ เป็นต้น นี้ชื่อว่า ยถาพลสันโดษ 
 ๓) ยินดีตามที่ เหมาะสมกับตน อันสมควรแก่ภาระ ฐานะ แนวทางชีวิต และ
จุดมุ่งหมายแห่งการบ าเพ็ญกิจของตน เช่นภิกษุไม่ปรารถนาสิ่งของอันไม่เหมาะสมแก่สมณะภาวะ 
หรือภิกษุบางรูป เมื่อได้ปัจจัย ๔ ที่มีค่ามาก เห็นว่าเป็นสิ่งสมควรแก่ท่านผู้ทรงคุณสมบัติ หรือพระ
เถระผู้อาวุโสที่น่าเลื่อมใส ก็น าไปมอบให้แก่ท่านผู้นั้น ตนเองใช้ในสิ่งอันพอประมาณ หรือภิกษุบางรูป
ที่ประพฤติวัตรขัดเกลาตนได้ของประณีตมา ก็สละให้แก่เพ่ือนภิกษุรูปอื่นๆ ตนเองใช้ของที่มี หรือตนมี
โอกาสที่จะได้ลาภอย่างหนึ่ง แต่ได้พิจารณาว่าสิ่งนั้นเหมาะควรแก่ผู้อ่ืน ก็สละลาภนั้นให้แก่ผู้ที่สมควร 
ตนเองรับเอาแต่ในสิ่งที่เหมาะสมกับตน นี้ชื่อว่า ยถาสารุปปสันโดษ 
 ๒) หลักมิตรแท้ – มิตรเทียม๑๒ 
 ค าว่า มิตร มีรากศัพท์ค าเดียวกับค าว่า เมตตา ซึ่งมีความหมายว่า ความรักใคร่ห่วงใย
ปรารถนาให้ผู้อ่ืนเป็นสุข เพราะฉะนั้นค าว่า มิตรจึงหมายถึง ผู้ที่รักใคร่ชอบพอกัน ปรารถนาดีต่อกัน 
กล่าวคือมีความเมตตาทั้ง ทางกาย วาจา ใจ ต่อกันทั้งต่อหน้าและลับหลัง มิตรแท้ ๔  มิตรแท้มี ๔ 
ประเภท คือ  
   ๑) มิตรมีอุปการะ ได้แก่ เ พ่ือนที่มีบุญคุณ มีลักษณะเป็นผู้ ใหญ่คอย
คุ้มครองปูองกันเพ่ือนของตน ทั้งเป็นที่พ่ึงของเพ่ือนได้ มีลักษณะ โดยสรุป ๔ ประการ ดังนี้คือ 
ปูองกันเพ่ือนผู้ประมาท หมายถึง มิตรที่ช่วยปูองกันชีวิตชื่อเสียงและเกียรติยศของเพ่ือน ปูองกัน
ทรัพย์สมบัติของเพ่ือนผู้ประมาท หมายถึง มิตรที่คอยแนะน าห้ามปรามเพ่ือนเมื่อเห็นเพ่ือนใช้จ่าย
ทรัพย์สมบัติไปในทางอบายมุขหรือลงทุนที่มีการเสี่ยงเกินไป เมื่อมีภัยเป็นที่พ่ึงพ านักได้ หมายถึง มิตร
ที่คอยอุปการะช่วยเหลือเมื่อเพ่ือนตกทุกข์ เมื่อเพ่ือนมีภัยก็ให้การคุ้มครองปูองกัน เมื่อมีธุระช่วยออก
ทรัพย์ให้เกินกว่าที่ออกปาก หมายถึง มิตรที่ช่วยเหลือเพ่ือน เมื่อเพ่ือนมีความจ าเป็นต้องใช้เงิน ออก
ปากขอยืมเงิน ก็ตอบสนองด้วยดี เสนอให้ยืมเกินกว่าที่ขอยืม ไม่แสดงความโลภออกมา  

                                                           

 ๑๒ เรื่องเดียวกัน, หน้า ๓๒๐. 



๔๙ 
 

   ๒) มิตรร่วมสุขร่วมทุกข์ ได้แก่ เพ่ือนสนิทเหมือนญาติ ไว้วางใจกัน คอย
ช่วยเหลือเกื้อกูลกัน มีลักษณะโดยสรุป ๔ ประการ - ขยายความลับของตนแก่เพ่ือน หมายถึง ต่าง
ฝุายต่างเผยความลับของตนแก่เพ่ือน ถ้าความลับนั้นมีจุดอ่อนหรือปมด้อยก็ช่วยกันแก่ไข และ เป็น
การให้ความไว้วางใจซึ่งกันและกัน - ปิดความลับของเพ่ือนมิให้แพร่หลาย หมายถึง มิตรที่มีความ
จริงใจต่อเพ่ือนรักษาน้ าใจซึ่งกันและเอาไว้โดยการไม่เปิดเผยความลับของเพ่ือน ไม่ให้ผู้อ่ืนรู้ - ไม่ละทิ้ง
ยามวิบัติหมายถึง เมื่อเวลาที่เพ่ือนตกทุกข์ได้ยากก็คอยช่วยเหลือไม่ละทิ้ง - แม้ชีวิตก็อาจสละแทนได้ 
หมายถึง เมื่อเวลาที่เพ่ือนตกอยู่ในอันตราย ก็เข้าช่วยเหลือถึงแม้ตัวเองจะต้องเสี่ยงชีวิตก็ตาม  
   ๓) มิตรแนะน าประโยชน์ ได้แก่ เพื่อนที่คอยแนะน าแต่ในทางที่ดี มีลักษณะ
เหมือนครู ลักษณะของเพ่ือนเช่นนี้มีอยู่ ๔ ประการ คือ ห้ามไม่ให้ท าชั่ว หมายถึง เห็นเพ่ือนท าความ
ชั่ว เพราะความไม่รู้ หรือความประมาทคึกคะนองก็เข้าห้ามปรามแสดงถึงเหตุผล ให้เพ่ือนมี หิริ คือ 
ความรังเกียจต่อความชั่ว และ โอตตัปปะ ความเกรงกลัวผลของความชั่ว แนะน าให้ท าแต่ความดี 
หมายถึง นอกจากห้ามไม่ให้เพ่ือนท าชั่วแล้ว ยังสอนเพ่ือนให้รู้จักคุณความดีสอนให้ประพฤติ ดี ให้ฟัง
ในสิ่งทีย่ังไม่เคยท า หมายถึง ถ้าเพ่ือนยังไม่มีความรู้ในทางหลักธรรมคุณความดีกฎแห่งกรรมมากนักก็
เล่าให้เพ่ือนฟัง บอกทางสวรรค์ให้ ทางสวรรค์ หมายถึง ทางไปสู่อนาคตอันสดใส ด้วยการแสวงหา
ความรู้หรือปัญญา  
   ๔) มิตรมีความรักใคร่ ได้แก่ เพ่ือนประเภทสหาย มีลักษณะส าคัญ ๔ 
ประการคือ ทุกข์ ทุกข์ ด้วย หมายถึง เมื่อเห็นเพ่ือนมีความทุกข์ไม่ว่าทางใด ทางกายใจ ก็ให้ความ
ช่วยเหลือในทุกด้าน ปลอบโยน แสดงถึงความเห็นอกเห็นใจ  สุข สุข ด้วย หมายถึง มิตรที่เห็นเพ่ือนมี
ความสุขไม่ว่าทางกายหรือทางใจก็พลอยยินดีกับเพ่ือนด้วย เข้าไปแสดงความยินดีด้วย โต้เถียงผู้ที่      
ติเตียนเพื่อน หมายถึง เมื่อเห็นคนอื่นติเตียนเพื่อนของเรา ไม่ว่าต่อหน้าและลับหลัง ก็ช่วยพูดจาชี้แจง
ให้เข้าใจซึ่งกันและกัน  
 ฉะนั้น การที่พระเวสสันดรต้องออกจากเมืองมาอาศัยอยู่ในปุา ออกบวชเป็นฤาษี โดย
ที่ไม่ได้น าข้าราชบริภารมาคอยรับใช้แสดงให้เห็นถึงความเป็นผู้สันโดษ ซึ่งหากพระองค์จะน าเอาข้าว
ของเครื่องใช้รวมถึงผู้ที่จะคอยดูแลมาคอยปรนนิบัติรับใช้ก็ย่อมที่จะกระท าได้ แต่พระองค์กลับไม่ได้
เรียกร้องให้มีผู้ติดตามและสิ่งของอ านวยความสะดวกต่างๆย่อมที่จะท าให้พระองค์ด าเนินชีวิตได้อย่าง
เรียบง่าย เหมาะแก่การบ าเพ็ญเพียรบารมี นอกจากนี้ความมีน้ าใจของพระเจ้าเจตราษฎร์ ยังเป็นเป็น
การแสดงออกการเป็นผู้ที่มีความห่วงใยในพระเวสสันดร ถึงขนาดทูลเชิญให้พระเวสสันดรมาร่วมกัน
ปกครองเมืองของตนย่อมแสดงให้เห็นถึงน้ าใจของมิตรที่มีความหวังดีต่อมิตรด้วยกันอีกด้วย 
 
 
 



๕๐ 
 

  ๓.๑.๕ หลักธรรมท่ีปรากฏในมหาเวสสันดรชาดกกัณฑ์ชูชก 
  ๑) หลักศีล ๕๑๓  
  ศีล ๕ หรือ เบญจศีล (ความประพฤติชอบทางกายและวาจา, การรักษากายวาจาให้
เรียบร้อย, การรักษาปกติตามระเบียบวินัย, ข้อปฏิบัติในการเว้นจากความชั่ว, การควบคุมตนให้ตั้งอยู่
ในความไม่เบียดเบียน ประกอบไปด้วย 
          ๑) ปาณาติปาตา เวรมณี (เว้นจากการปลงชีวิต, เว้นจากการฆ่าการ
ประทุษร้ายกัน  
          ๒)  อทินฺนาทานา เวรมณี (เว้นจากการถือเอาของที่เขามิได้ให้, เว้นจากการ
ลักโกง ละเมิดกรรมสิทธิ์ ท าลายทรัพย์สิน  
          ๓)  กาเมสุมิจฺฉาจารา เวรมณี (เว้นจากการประพฤติผิดในกาม, เว้นจาก
การล่วงละเมิดสิ่งที่ผู้อื่นรักใคร่หวงแหน  
          ๔)  มุสาวาทา เวรมณี (เว้นจากการพูดเท็จ โกหก หลอกลวง  
          ๕) สุราเมรยมชฺชปมาทฏฺฐานา เวรมณี (เว้นจากน้ าเมา คือสุราและเมรัยอัน
เป็นที่ตั้งแห่งความประมาท, เว้นจากสิ่งเสพติดให้โทษ  
  ชูชกถือเป็นตัวอย่างของบุคคลที่มิได้ประพฤติปฏิบัติอยู่ในศีล ๕ โดยเฉพาะอย่างยิ่ง
ในเรื่องของมุสาวาท การพูดเท็จ ซึ่งจะเห็นได้ว่า ชูชกได้กระท ามุสาวาทให้พรานเจตบุตรหลงเชื่อ โดย
อ้างว่าตนเองเป็นราชสาส์สของพระเจ้ากรุงสญชัยไปเชิญพระเวสสันดรให้เสด็จกลับสู่พระนคร จาก
การกระท ามุสาวาทของชูชกนี้ท าให้พรานเจตบุตรยอมบอกทางไปสู่เขาวงกตจนเป็นเหตุท าให้พระ
เวสสันดรได้บ าเพ็ญทานบารมีถวายราชโอรสและราชธิดาเพ่ือไปเป็นทาสรับใช้ของชูชก  
 ๒) หลักกรรม๑๔ 
 กรรมคือ การกระท า การกระท านั้นมี ๒ อย่างคือ การกระท ากรรมดี การกระท ากรรม
ชั่ว การกระท ากรรมดี เป็นการกระท าที่เป็นบุญหรือเป็นกุศล การกระท ากรรมชั่ว เป็นการกระท าที่
เป็นบาปหรือเป็นอกุศลถ้าหากบุญกุศลส่งผลเมื่อไรเราก็จะพบกับความสุข ความเจริญรุ่งเรือง 
ความส าเร็จ ความสมหวัง ความคล่องตัว มีก าไร ปุวยอยู่ก็จะหายปุวย ที่หน่ายอยู่ก็จะกลับมารัก ฯลฯ 
ถ้าหากบาปอกุศลส่งผลเมื่อไรเราก็จะพบกับความทุกข์ ความเสื่อม ความล้มเหลว ความผิดหวัง การ
ติดขัด ขาดทุน ปุวยอยู่ก็จะตาย ที่รักอยู่ก็แหนงหน่าย  ฉะนั้นค าว่า " กรรม " หมายถึงความดีและ
ความไม่ดีด้วยเพราะกรรมคือการกระท า ส่วนการส่งผลของกรรมนั้น มีทั้งกรรมหนักและกรรมเบา 
กรรมจะส่งผลหนักหรือจะส่งผลเบานั้นขึ้นอยู่กับว่า การประกอบกรรมหรือท ากรรมนั้นมีเจตนาท า
(ตั้งใจหรือจงใจท า) หรือ ไม่มีเจตนาท า(ไม่ตั้งใจท า) ถ้าหากเราตั้งใจท าความดีผลของความดีก็จะส่งผล

                                                           

 ๑๓ องฺ.ปญฺจก. (ไทย) ๒๒ /๒๑๓/๓๕๕. 
 ๑๔ ขุ.ป. (ไทย) ๓๑ /๒๓๑/๓๙๒. 



๕๑ 
 

มาก ตรงกันข้ามถ้าหากเราไม่ได้ตั้งใจที่จะท าความดี ผลของความดีก็จะส่งผลน้อยหรือไม่ส่งผลเลย ถ้า
เราตั้งใจหรือมีเจตนาที่จะประกอบกรรมชั่วหรือท าความชั่ว ผลของการกระท าความชั่วของเราก็จะ
ส่งผลให้กับเรามาก แต่ถ้าหากเราไม่มีเจตนาหรือไม่มีความตั้งใจที่จะท าความไม่ดีหรือความชั่ว เราก็
จะได้รับผลของความชั่วหรือความไม่ดีน้อยเช่นกัน ไม่ว่าจะเป็นการกระท าความดี (บุญกุศล)หรือการ
กระท าความไม่ดี(บาปอกุศล)ของเรามาจากการกระท านั่นเอง 
 ในกัณฑ์ชูชกนี้แสดงให้เห็นถึงบุพพกรรมของนางอมิตดาในชาติหนึ่งนางได้บูชาพระ
ด้วยดอกไม้เหี่ยวแห้ง ดังนั้นนางจึงได้ชูชกที่เป็นคนแก่มาเป็นสามี ฉะนั้นการบูชาพระที่ถือว่าเป็น
สรณะสูงสุดในทางพระพุทธศาสนาจะต้องบูชาด้วยจิตใจที่บริสุทธิ์ มี เจตนาที่บริสุทธิ์และของที่บูชาที่
บริสุทธิ์ 

 ๓.๑.๖ หลักธรรมที่ปรากฏในมหาเวสสันดรชาดกกัณฑ์จุลพน 
 ๑) หลักความไม่ประมาท  
 ความไม่ประมาท (อัปปมาทะ) หมายถึง ความเป็นอยู่อย่างไม่ขาดสติ ความไม่เผลอ 
ความไม่เลินเล่อเผลอสติ ความไม่ปล่อยปละละเลย ความระมัดระวังที่จะไม่ท าเหตุแห่งความผิดพลาด
เสียหาย และไม่ละเลยโอกาสที่จะท าเหตุแห่งความดีงามและความเจริญ ความมีสติรอบครอบความไม่
ประมาท พึงกระท าในที่ ๔ สถานคือ ๑.ในการละกายทุจริต ประพฤติกายสุจริต ๒. ในการละวจีทุจริต 
ในการประพฤติวจีสุจริต ๓.ในการละมโนทุจริต ประพฤติมโนสุจริต ๔.ในการละความเห็นผิด 
ประกอบความเห็นที่ถูก;อีกหมวดหนึ่งว่า ๑) การระวังใจไม่ให้ก าหนัดในอารมณ์อันเป็นที่ตั้งแห่งความ
ก าหนัด ๒) ระวังใจไม่ให้ขัดเคือง ๓) ระวังใจไม่ให้ไม่ให้หลง ในอารมณ์เป็นที่ตั้งแห่งความหลง ๔)ระวัง
ใจไม่ให้มัวเมา ในอารมณ์เป็นที่ตั้งแห่งความมัวเมา 
 ๒) หลักกาลามสูตร๑๕ 
 กาลามสูตร หมายถึง พระสูตรที่พระโคตมพุทธเจ้าทรงแสดงแก่ชาวกาลามะ หมู่บ้าน
เกสปุตตนิคม แคว้นโกศล กาลามสูตรเป็นหลักแห่งความเชื่อที่พระพุทธองค์ทรงวางไว้ให้แก่
พุทธศาสนิกชน ไม่ให้เชื่อสิ่งใด ๆ อย่างงมงายโดยไม่ใช้ปัญญาพิจารณาให้เห็นจริงถึงคุณโทษหรือดีไม่ดี
ก่อนเชื่อ มีอยู่ ๑๐ ประการ ได้แก่ 
  (๑) มา อนุสฺสวเนน อย่าเชื่อว่าเป็นความจริงเพียงเพราะเหตุว่า ได้ยินได้ฟังมา 
  (๒) มา ปรมฺปราย  อย่าเชื่อว่าเป็นความจริงเพียงเพราะเหตุว่า เป็นเรื่องเล่าสืบต่อ
กันมาตั้งแต่โบราณ 
  (๓) มา อิติกิราย อย่าเชื่อว่าเป็นความจริงเพียงเพราะเหตุว่า ก าลังล่ าลือกันอยู่อย่าง
กระฉ่อน 

                                                           

 ๑๕ องฺ.เอกก. (ไทย) ๒๐/๖๖/๒๕๕. 



๕๒ 
 

  (๔) มา ปิฏกสมฺปทาเนน อย่าเชื่อว่าเป็นความจริงเพียงเพราะเหตุว่า มีการบันทึกไว้
ในต ารา 
  (๕) มา ตกฺกเหตุ อย่าเชื่อว่าเป็นความจริงเพียงเพราะเหตุว่า คาดเดาตามสามัญ
ส านึก 
  (๖) มา นยเหตุ  อย่าเชื่อว่าเป็นความจริงเพียงเพราะเหตุว่า มีการคาดคะเนตามเหตุ
แวดล้อม  (นัยยะ) 
  (๗) มา อาการปริวิตกฺเกน อย่าเชื่อว่าเป็นความจริงเพียงเพราะเหตุว่า มีการตรึก
ตรองตามหลักเหตุผล (ตรรกะ) 
  (๘) มา ทิฎฐินิชฺฌานกฺขนฺติยา อย่าเชื่อว่าเป็นความจริงเพียงเพราะเหตุว่า ชอบใจที่
ตรงกับความเห็นที่เรามีอยู่ก่อนแล้ว 
  (๙) มา ภพฺพรูปตา อย่าเชื่อว่าเป็นความจริงเพียงเพราะเหตุว่า ผู้พูดนั้นดูภายนอกมี
ความน่าเชื่อถือ 
  (๑๐) มา สมโณ โน ครูติ อย่าเชื่อว่าเป็นความจริงเพียงเพราะเหตุว่า ผู้พูดนี้คือครู
อาจารย์ที่เรานับถือ 
 การที่พราหมณ์ชูชกใช้อุบายหลอกถามทางไปสู่ปุาหิมพานต์กับพรานเจตบุตร ซึ่งพราน
เจตบุตรก็ได้หลงกลของชูชกนั้นแสดงให้เห็นถึงความประมาทของพรานเจตบุตรที่ไม่มีความระเอียด
รอบครอบ หลงบอกทางแก่ชูชก ซึ่งหากใช้สติสัมปชัญญะพิจารณาจากรูปลักษณ์ของชูชกนั้นก็คงจะไม่
หลงกลชูชก ดังนั้นการที่พรานเจตบุตรเสียทีแก่ชูกชกจึงถือว่าเป็นการประมาท โดยขาดสติสัมปัญชะ
ในการติตรองอีกทั้งยังขาดการใช้ปัญญาพิจารณาก่อนที่จะเชื่อโดยน าเอาหลักกาลามสูตรมาพึง
พิจารณาเสียก่อนที่จะตัดสินใจเชื่อ 

 ๓.๑.๗ หลักธรรมที่ปรากฏในมหาเวสสันดรชาดกกัณฑ์มหาพน 
 ๑) หลักมุสาวาท๑๖ 
 มุสาวาท  (ค าพูดที่ไม่เป็นความจริง) มุสาวาท เป็นอกุศลกรรมที่เกิดทางวจีทวาร อัน
นับว่าเป็นอกุศลกรรม ข้อที่ ๔ ค าว่า มุสาวาทนี้ เมื่อแยกบทแล้วได้ ๒ บท คือ มุสาวาท มุสา  
หมายถึง  สิ่งที่ไม่เป็นความจริงวาท  หมายถึง  ค าพูด "มุสาวาท" หมายถึง ค าพูดที่ไม่ตรงกับความจริง 
ดังวจนัตถะว่า 
 มุสา วทนฺติ เอเตนาติ – มุสาวาโท แปลความว่า คนทั้งหลายย่อมกล่าว สิ่งที่ไม่เป็นจริง 
ให้เห็นว่าเป็นจริงด้วย เจตนานั้น ฉะนั้น เจตนาที่เป็นเหตุแห่งการกล่าวไม่จริงนั้น ชื่อว่า มุสาวาท คือ
เจตนาที่ให้ผู้อ่ืนเข้าใจผิด 
          องค์ประกอบของมุสาวาท ๔ ประการ 

                                                           

 ๑๖ ส .ม. (ไทย)  ๑๙ /๑๑๔๔/ ๖๔๔. 



๕๓ 
 

    ๑. อตฺถวตฺถุ           สิ่งของหรือเรื่องราวที่ไม่เป็นจริง 
       ๒. วิส วาทนจิตฺตตา     มีจิตคิดจะมุสา 
       ๓. ปโยโค             ท าความเพียรเพื่อมุสา 
  ๔. ตทตฺถ วิชานน       ผู้อ่ืนเชื่อตามความท่ีมุสา 
  มุสาวาท ที่ครบองค์แห่งกรรมบท ทั้ง ๔ ประการนี้ แม้ไม่ท าความเสียหาย ให้เกิดขึ้น
แก่ผู้อื่น ที่หลงเชื่อก็ล่วงกรรมบท ฉะนั้น มุสาวาทท่ีครบองค์ประกอบทั้ง ๔ จึงมี ๒ ชนิดคือ  
  ๑. มุสาวาท ชนิดไม่น าไปสู่อบาย ได้แก่ มุสาวาทที่ครบองค์ประกอบทั้ง ๔ แต่มิได้
ท าความเสียหายให้เกิดขึ้นแก่ผู้หลงเชื่อ มุสาวาทชนิดนี้ ถือว่า ล่วงกรรมบท เหมือนกัน เพราะมี
องค์ประกอบครบถ้วน แต่ไม่มีผลเสียหายร้ายแรง แก่ผู้ใด จึงไม่น าไปสู่อบายภูมิได้ 
  ๒. มุสาวาท ชนิดที่น าไปสู่อบายได้ ได้แก่ มุสาวาทชนิดที่ครบองค์ประกอบทั้ง ๔ 
และท าความเสียหายให้แก่ผู้หลงเชื่อ ย่อมเป็นมุสาวาทท่ีล่วงกรรมบท น าไปสู่อบายภูมิได้ 
 ปโยคะ ของมุสาวาทมี ๔ ประการ คือ 
 ๑. สาหัตถิกะ   พยายามมุสาวาทด้วยตนเอง 
 ๒. อาณัตติกะ  ใช้ให้ผู้อื่นมุสา 
 ๓. นิสสัคคิยะ   เขียนเรื่องราวที่ไม่จริง ส่งให้ผู้อ่ืน เช่น ส่งจดหมาย บัตรสนเท่ห์ หรือ
ประกาศทางวิทยุ 
 ๔. ถาวระ     เขียนเรื่องที่ไม่จริงประกาศไว้ พิมพ์เป็นหนังสือ หรืออัดเสียงไว้ เป็นต้น
แสดงมุสาวาทที่เป็นศีลวิบัติ กับมุสาวาทที่ล่วงกรรมบถ ถ้ามุสาวาทไม่ครบองค์ประกอบทั้ง ๔ แต่มี
องค์ประกอบเพียง ๒ ประการคือ มีจิตคิดจะมุสา  และปโยคะ พยายามมุสาด้วยกาย หรือวาจาแล้ว 
จะเป็นคฤหัสถ์ หรือบรรพชิตก็ตาม ย่อมส าเร็จเป็น "ศีลวิบัติ" เท่านั้น ไม่เป็นการก้าวล่วงถึงกรรมบถ 
แต่ถ้าครบองค์ท้ัง ๔ ก็เป็นอันส าเร็จกรรมบถ มุสาวาทที่ท าให้ผู้หลงเชื่อเกิดความเสียหายนั้น ถ้าได้รับ
ความเสียหายมาก มุสาวาทนั้น ก็มีโทษมาก ถ้าเสียหายน้อยก็มีโทษน้อย เช่น ผู้ที่เป็นพยานเท็จ ท าให้
ผู้ถูกกล่าวหาต้องได้รับโทษ ประหารชีวิต จ าคุก หรือได้รับความเสียหายในทรัพย์สิน จัดเป็นมหาสา
วัชชะ คือ มีโทษมาก ผู้ได้รับแจกเงิน ถูกผู้อ่ืนถามถึงจ านวนเงินที่ได้รับ แกล้งตอบว่า ได้รับมา ๒๐๐ 
บาท ซึ่งความจริงได้รับแจกมาเพียง ๑๒๐ บาทเท่านั้น เช่นนี้จัดเป็น อัปปสาวัชชะ คือมีโทษน้อย 
 การที่ชูชกสามารถที่จะรู้ทางไปยังสถานที่พระเวสสันดรอาศัยอยู่ได้นั้น ชูชกได้กระท า
การมุสาวาททั้งพราหมณ์เจตบุตรและอัจจุตฤาษีที่หลงเชื่อค าของชูชกบอกทางไปสู่เขาคันธมาท จนท า
ให้ชูชกสามารถน าเอากัณหาและชาลีไปเป็นข้าทาสได้ ซึ่งแสดงให้เห็นถึงการใช้ไหวพริบปฎิภาน ของ 
ชูชกในทางที่ผิด ใช้วาจาหลอกล่อให้อัจจุตฤาษีหลงเชื่อบอกทางแก่ตน ถือเป็นการใช้ปัญญาในทางที่
ผิดกระท ามุสาวาทต่ออัจจุตฤาษ ี
 



๕๔ 
 

 ๓.๑.๘ หลักธรรมที่ปรากฏในมหาเวสสันดรชาดกกัณฑ์กุมาร 
 ๑) หลักกตัญญูกตเวที๑๗ 
 กตัญญู หมายถึง บุคคลผู้รู้คุณของคนอ่ืน กตเวที หมายถึง บุคคลที่ตอบแทนผู้มีคุณแก่
ตน ดังนั้น ค าว่า กตัญญูกตเวที จึงหมายถึง บุคคลผู้รู้คุณที่คนอ่ืนกระท าแล้วและท าตอบแทนบุคคลที่
มีคุณและสร้างสิ่ งที่ เป็นประโยชน์แก่ เรานั้นมีมากมาย ยกตัวอย่างเช่น พ่อแม่ ครูอาจารย์ 
พระมหากษัตริย์ เป็นต้น พ่อแม่ เป็นผู้ให้ก าเนิดแก่ลูก เลี้ยงดูปูองกันและรักษาพ่อแม่ที่เป็นพ่อแม่
จริงๆ เมื่อให้ก าเนิดลูกแล้วจะไม่ทอดทิ้ง ถึงแม้จะประสบความล าบากยากจน ล าเค็ญสักเพียงใดก็ตาม 
ก็จะไม่ทอดทิ้งลูก กลับคอยปูองกันภัยอันตรายต่างๆ ไม่ให้เกิดแก่ลูก เมื่อมีเหตุสุดวิสัยที่จะปูองกันได้ 
เช่น ต้องประสบภัยคือความเจ็บไข้ได้ปุวย พ่อแม่ก็ไม่ทอดทิ้งพยายามรักษา พยาบาลด้วยตัวเองบ้าง 
หาหมอมารักษาบ้าง บางครั้งพ่อแม่ต้องท างานหนัก อาบเหงื่อต่างน้ า ยอมอด ยอมทนเพ่ือลูก 
ต้องการให้ลูกได้ศึกษาเล่าเรียน มีความรู้ ความฉลาดเท่าทันคนอ่ืน พ่อแม่ นอกจากจะให้ก าเนิด เลี้ยง
ดู ปูองกันรักษาลูกแล้ว ท่านทั้งสองยังมีจิตใจที่ประกอบด้วยคุณธรรม คือ พรหมวิหารธรรม  ๔ 
ประการ อันได้แก่ เมตตา ความรักใคร่สนิทสนม กรุณา ความปรานีสงสารในเมื่อมีความทุกข์ยาก
เดือดร้อน มุทิตา พลอยยินดีในความส าเร็จของลูกด้วยความจริงใจ และ อุเบกขา ความวางเฉยในเมื่อ
ลูกมีการงานท า สามารถเลี้ยงตนและครอบครัวได้ พ่อแม่ได้เลี้ยงดู จึงต้องเลี้ยงท่านตอบแทน ช่วยท า
การงานของท่าน รักษาวงศ์สกุลไว้ ประพฤติตนให้เป็นผู้ควรรับมรดก เมื่อท่านล่วงลับไปแล้ว ควร
ท าบุญอุทิศส่วนบุญส่วนกุศลไปให้ ดังนั้น พ่อแม่จึงเป็นผู้มีคุณแก่ลูกท้ังหลาย 
 ๒) หลักพรหมวิหารธรรม๑๘ 
 พรหมวิหารธรรม  หมายถึง ธรรมเป็นเครื่องอยู่ของผู้ใหญ่ มี  ๔ อย่าง  ๑)  เมตตา    
ปรารถนาให้ผู้อ่ืนเป็นสุข ๒) กรุณา ความสงสารคิดจะช่วยให้พ้นทุกข์  ๓) มุทิตา พลอยยินดีเมื่อผู้อ่ืน
ได้ดี  ๔) อุเบกขา ความวางเฉย  ไม่ดีใจ  ไม่เสียใจ  เมื่อผู้อ่ืนถึงความวิบัติ เมื่อน าค าทั้งสองมารวมเข้า
กันเป็น  พรหมวิหารธรรม  หมายถึง  ธรรมเป็นเครื่องอยู่ของผู้ใหญ่  มีธรรมเป็นเครื่องอยู่อย่าง
ประเสริฐ  ผู้มีคุณธรรม  ๔ ข้อดังกล่าวมานี้  จะอยู่ในวัยไหนก็ตาม  เรียกว่าผู้ใหญ่ทั้งนั้น  โลกจะ
ร่มเย็นดับยุคเข็ญได้  จะเว้นธรรมเหล่านี้เสียมิได้ 
 การที่พระเวสสันดรยอมท่ีจะยกกัณหาชาลีให้แก่ชูชกนั้น ถือเป็นการบ าเพ็ญทานบารมี
ที่ยิ่งใหญ่เป็นอย่างยิ่ง แต่ในขณะเดียวกันกัณหาและชาลีนั้นก็มิได้มิได้มีความยินดีที่จะเป็นข้าทาส
บริวารของชูชก ทั้งสองต่างพากันหนีลงไปหลบซ่อนในสระบัว แต่ด้วยความกตัญญูที่มีต่อพระ
เวสสันดร เมื่อพระเวสสันดรเรียกให้ปรากฏตัวออกมา ทั้งสองกุมารก็ยอมออกมาพบ เพ่ือที่จะเป็นส่วน
หนึ่งของการบ าเพ็ญทานบารมีอันยิ่งใหญ่นี้ ซึ่งแสดงให้เห็นถึงความกตัญญูกตเวทีของทั้งสองกุมารที่มี

                                                           

 
๑๗ องฺ.เอกก. (ไทย)  ๒๐/๓๓-๓๔/๗๗. 

 ๑๘ ส .ม. (ไทย) ๑๙/๒๓๔/๑๗๔. 



๕๕ 
 

ต่อบุพการี ยอมเป็นแม้กระทั่งคนรับใช้ของชูชก เพ่ือให้พระเวสสันดรได้กระท าทานบารมีที่ยิ่งใหญ่ 
ในขณะที่พระเวสสันดรถึงแม้ว่าจะรักสองกุมารมากเพียงใดก็ตาม ก็ยอมที่จะถวายสองกุมารให้แก่ชูชก 
โดยที่พระองค์เองถือเป็นผู้ที่มีจิตใจแน่วแน่เป็นที่สุดที่ยอมสละเลือดเนื้อของพระองค์เองให้ไปเป็นทาส
รับใช้ชูชก สะท้อนให้เห็นถึงพระเวสสันดรได้ทรงใช้พรหมวิหารธรรมเป็นที่ยึดเหนี่ยวมิให้เกิดมลทินใน
การบ าเพ็ญทานบารมีอันยิ่งใหญ่นี้ โดยเฉพาะอย่างยิ่งการใช้อุเบกขาธรรม เมื่อถวายสองกุมารทั้งสอง
ให้แก่ชูชก 

 ๓.๑.๙ หลักธรรมที่ปรากฏในมหาเวสสันดรชาดกกัณฑ์มัทรี 
 ๑) โกศล 3 (ความฉลาด, ความเชี่ยวชาญ)๑๙ 
  ๑) อายโกศล (ความฉลาดในความเจริญ, รอบรู้ทางเจริญ และเหตุของความ
เจริญ 
   ๒) อปายโกศล (ความฉลาดในความเสื่อม, รอบรู้ทางเสื่อมและเหตุของความ
เสื่อม 
  ๓) อุปายโกศล (ความฉลาดในอุบาย, รอบรู้วิธีแก้ไขเหตุการณ์และวิธีที่จะท าให้
ส าเร็จ  
 ๒) หลักสังเวคปริกิตตนปาฐะ   
 ปิเยหิ วิปโยโค ทุกโข หมายถึง การพลัดพรากจากของอันเป็นที่รักถือเป็นทุกข์ 
โดยเฉพาะอย่างยิ่งการสูญเสีย การพลัดพรากจากบุคคลอันเป็นที่รักถือเป็นทุกข์อย่างยิ่ง เพราะ
โดยทั่วไปนั้นมนุษย์ทุกคนเมื่ออยู่ร่วมกันในครอบครัวหรือในสังคม เมื่อเกิดการพลัดพราก ถึงแม้ว่าการ
พลัดพรากนั้นจะเป็นการจากกันเพียงแค่ช่วงระยะเวลาหนึ่ง แต่ก็ย่อมที่จะท าให้คนที่มีความผูกพันกัน
เกิดความโศกเศร้าเสียใจ ดังนั้นพระพุทธองค์จึงทรงตรัสว่า ปิเยหิ วิปโยโค ทุกโข การพลัดพรากจาก
ของอันเป็นที่รักก็เป็นทุกข์ 
 พระเวสสันดรถือเป็นผู้ที่มีความฉลาดเป็นอย่างยิ่ง โดยเฉพาะในการใช้วิธีการที่จะไม่
ท าให้พระนางมัทรีขัดขวางการถวายมหาทานแก่ชูชก โดยหลังจากที่นางมัทรีกลับมาจากหาอาหารใน
ปุา ต้องการที่จะพบหน้าสองราชกุมาร แต่พระเวสสันดรทรงรู้ว่า หากนางทราบความจริงก็จะเศร้า
โศกเสียใจและติดตามกุมารทั้งสองไปได้ ดังนั้นพระองค์จึงทรงใช้อุบายแกล้งกล่าวหึงหวงนางมัทรี เพ่ือ
เบี่ยงเบนความสนใจนางมิให้คิดติดตามสองราชกุมาร ซึ่งถือว่าพระเวสสันดรใช้วิธีที่จะช่วยคลายความ
โศกเศร้าของพระนางมัทรีได้ชั่วระยะเวลาหนึ่งเท่านั้น ภายหลังพระนางก็ท าพระทัยได้และร่วม
อนุโมทนาในมหาทานบารมีครั้งนี้ของพระเวสสันดร 
 
 

                                                           

 ๑๙ พระพรหมคณุาภรณ์ (ป.อ.ประยตุโต), พจนานุกรมพุทธศาสน์ ฉบับประมวลศัพท์, หน้า ๓๐. 



๕๖ 
 

 ๓.๑.๑๐ หลักธรรมที่ปรากฏในมหาเวสสันดรชาดกกัณฑ์สักบรรพ 
 ๑) หลักฆราวาสธรรม๒๐ 
 หลักฆราวาสธรรม หมายถึง หลักธรรมที่ใช้ส าหรับครองเรือน ธรรมของผู้ครองเรือน มี 
๔ อย่าง คือ ๑) สัจจะ ความจริง ความซื่อสัตย์ต่อกัน ๒) ทมะ ความฝึกฝนปรับปรุงตน เช่น รู้จักข่มใจ 
ควบคุมอารมณ์ บังคับตนเองปรับตัวเข้ากับการงานและสิ่งแวดล้อมได้ดี ๓) ขันติ ความอดทน ๔) 
จาคะ ความเสียสละ เผื่อแผ่ แบ่งปัน มีน้ าใจ  
 ในมหาเวสสันดรชาดกกัณฑ์สักบรรพนี้  หลักธรรมที่ปรากฏเด่นชัดมากที่สุด
นอกเหนือจากการบ าเพ็ญมหาทานบารมีของพระเวสสันดรที่ได้ให้ทานราชโอรสและราชธิดาแล้วนั้น 
หลักฆราวาสธรรมถือเป็นหลักธรรมที่ทั้งพระเวสสันดรและพระนางมัทรีถือเป็นหลักธรรมที่ทั้งสอง
พระองค์ทรงตั้งอยู่อีกด้วย โดยเฉพาะอย่างยิ่งหลักฆราวาสธรรมข้อที่ ๔ คือ ในเรื่องของจาคะ การ
เสียสละ การท าให้หมดไปจากตน การให้หรือยอมให้หรือปล่อยสละละวาง ที่จะท าให้หมดความยึดติด
ถือมั่นตัวตนหรือลดสลายความมีใจคับแคบหวงแหน การมีน้ าใจเปิดกว้าง การสละสิ่งที่เป็นข้าศึกแก่
ความจริงใจ ซึ่งทั้งสองพระองค์ถือเป็นตัวอย่างของการยอมเสียสละสิ่งของอันเป็นที่รักให้บริจาคทาน
ราชโอรสและราชธิดาทั้งสองแก่ชูชก ในทางพระพุทธศาสนาการที่บุคคลสองคนจะอยู่ร่วมกันนั้น
จะต้องมีความเสียสละแบ่งปันหรือมีจาคะในระดับเดียวกัน จึงจะท าให้ชีวิตคู่สามารถด าเนินต่อไปได้
ด้วยความสุขและครองรักกันอย่างมีความสุข ฉะนั้นการที่พระเวสสันดรและพระนางมัทรียอมเสียสละ
บุตรธิดาอันเป็นที่รักบริจาคทานให้แก่ชูชกถือเป็นการบ าเพ็ญทานบารมีอย่างหาที่สุดมิได้ 
 ๒) หลักอธิษฐานธรรม๒๑ 
 อธิษฐานธรรม หมายถึง ธรรมที่ควรตั้งไว้ในใจ ธรรมที่เป็นที่มั่น หรือหลักธรรมที่ใช้ตั้ง
ตัวให้มั่นหรือเป็นที่ตั้งตัว เพ่ือที่จะสามารถยึดเอาหรือลุถึงความส าเร็จที่เป็นจุดหมาย เฉพาะอย่างยิ่ง
พระภิกษุใช้ตัวเพ่ือที่จะบรรลุเป็นพระอรหันตผลมี ๔ อย่าง คือ ๑) ปัญญา ๒) สัจจะ ๓) จาคะ ๔) 
อุปสมะ หรือสันติ นิยมเรียกชื่อเต็มแต่ละข้อว่า ๑) ปัญญาอธิฏฐาน ๒) สัจจาอธิฏฐาน ๓) จาคาอธิฎ
ฐาน ๔) อุปสมาธิฏฐาน และเรียกรวมว่า อธิฏฐานหรือจตุราธิฏฐาน  
 การตั้งสัจจะอธิษฐานที่จะบ าเพ็ญทานบารมีของพระเวสสันดรถือเป็นการตั้งสัจจาธิฏ
ฐานที่ยิ่งใหญ่โดยอาศัยจาคาอธิฏฐานในการบ าเพ็ญทานบารมี ซึ่งจะเห็นได้ว่าพระเวสสันดรได้ทรงให้
ทานทั้งราชโอรสธิดา รวมถึงภรรยา ย่อมแสดงให้เห็นถึงพระองค์เป็นผู้ที่มีความแน่วแน่ที่จะบ าเพ็ญ
ทานบารมีอย่างที่สุด ดังที่ทรงรับสั่งกับท้าวสักกะที่แปลงกายเป็นพราหมณ์ว่า ท่านขอสิ่งใดเราจะให้สิ่ง
นั้น เรามิได้หวั่นไหวเลย เราไม่ซ่อนสิ่งของที่มีอยู่ ใจของเรายินดีให้ทาน จากรับสั่งนี้แสดงให้เห็นถึง

                                                           

 ๒๐ องฺ.จตุกฺก. (ไทย) ๒๑/๓๒, ๒๕๖/๕๑, ๓๗๓ 
 ๒๑ พระพรหมคุณาภรณ ์(ป.อ.ประยุตโต), พจนานุกรมพุทธศาสน์ ฉบับประมวลศัพท์, หน้า ๔๘๕.  



๕๗ 
 

จิตใจที่บริสุทธิ์ของพระเวสสันดรและแรงอธิษฐานอย่างแน่วแน่ที่จะให้ทานแม้แต่กระทั่งร่างกายเลือด
เนื้อของพระองค์ก็ยอมสละให้ทานได้ 

 ๓.๑.๑๑ หลักธรรมที่ปรากฏในมหาเวสสันดรชาดกกัณฑ์มหาราช 
 ๑) หลักอกุศลมูล ๓๒๒  
 อกุศลมูล ๓ รากเหง้าของความชั่วจนเป็นเหตุให้เกิดกิเลส มี ๓ ประการ โลภะ โทสะ
โมหะ ส าหรับ อกุศลมูล ๓ หากแปลตามตัวอักษรจะหมายความว่า รากเหง้าของความไม่ฉลาด หรือ
หมายถึง รากเหง้าหรือต้นตอของความชั่วทั้งปวง เมื่อก าเริบจะแสดงออกมาเป็นทุจริตทางกาย วาจา 
ใจ รวมเป็นเหตุให้เกิดกิเลส ซึ่งมี ๓ ประการ ได้แก่ 
           ๑)  โลภะ (ความอยากได้) ความอยากได้ของคนอ่ืนมาเป็นของตน อยากให้ตนมี
เหมือนคนอ่ืน หรือมีมากกว่าผู้อื่น ความอยากมีหลายรูปแบบ ซึ่งจะก่อให้เกิดรากเหง้าของความชั่วทั้ง
ปวง เช่น อิจฉา ความอยาก, ปาปิจฉา ความอยากอย่างชั่วช้าลามก, มหิจฉา ความอยากรุนแรง, 
อภิชฌาวิสมโลภะ ความอยากได้ถึงขั้นเพ่งเล็ง ความอยากจะเกิดมากขึ้น ซึ่งจะก่อให้เกิดความชั่วใน
ตัวเอง วิธีแก้ไขความอยากคือ การใช้สติ ระลึกรู้ในตน 
 ๒) โทสะ (ความคิดประทุษร้าย) การอยากฆ่า การอยากท าลายผู้ อ่ืน ความคิด
ประทุษร้ายเป็นรากเหง้าให้เกิดกิเลสได้หลายอย่าง เช่น ปฏิฆะ ความหงุดหงิด, โกธะ ความโกรธ, อุป
นาหะ ความผูกโกรธ พยาบาท ความคิดปองร้าย ถ้าปล่อยให้มีโทสะมาก ผู้นั้นจะเป็นคนชั่ว คนพาล 
และเป็นภัยต่อสังคม วิธีแก้ไขโทสะ คือการใช้สติระงับตน และฝึกตนให้เป็นผู้มีอโทสะ 
 ๓) โมหะ (ความหลงไม่รู้จริง) ความไม่รู้ไม่เข้าใจ ความมัวเมา ความประมาท เป็น
รากเหง้าให้เกิดกิเลสได้ต่าง ๆ มากมาย เช่น มักขะ ลบหลู่คุณท่าน, ปลาสะ ตีเสมอ, มานะ ถือตัว, 
มทะ มัวเมา, ปมาทะ เลินเล่อ โมหะท าให้ขาดสติ ไม่รู้ผิดชอบร้ายแรงกว่าโลภะ และโทสะ รวมทั้ง
ส่งเสริมให้โลภะและโทสะมีก าลังมากข้ึนยิ่งด้วย วิธีที่จะท าให้โมหะลดลงนั้นจะต้องปฏิบัติตนเป็นผู้ที่มี 
อโมหะ ความไม่หลงงมงาย 
 ๒) หลักโภชเน มัตตัญญุตา  
 หมายถึง ความรู้จักประมาณในการบริโภค คือรู้จักพิจารณารับประทานอาหารเพ่ือ
หล่อเลี้ยงร่างกายใช้ท ากิจให้ชีวิตผาสุก มิใช่เพื่อสนุกสนาน มัวเมา 
 ชูชกถือเป็นผู้ที่ประกอบไปด้วยอกุศลมูล ๓ มีโลภะ โทสะ และโมทะ เป็นที่ตั้งจึงส่งผล
ให้ต้องท้องแตกตายในที่สุดกอปรกับเป็นผู้ที่ไม่รู้จักพอประมาณในการกินอาหาร ทั้งนี้การกระท าของ
ชูชกนี้ แสดงให้เห็นถึงการเป็นผู้ที่ไม่ตั้งอยู่ในกุศลมูล ๓ จึงท าให้วาระสุดท้ายของชีวิตต้องเสียชีวิตจาก
การกระท าของตนเองในที่สุด 
 

                                                           

 ๒๒ องฺ.ทุก. (ไทย)  ๒๐/๗๐/๒๗๕. 



๕๘ 
 

 ๓.๑.๑๒ หลักธรรมที่ปรากฏในมหาเวสสันดรชาดกกัณฑ์ฉกษัตริย ์
 ๑) หลักอภัยทาน 
 อภัยทาน ก็คือการยกโทษให้คือการไม่ถือความผิดหรือการล่วงเกินกระทบกระทั่งว่า
เป็นโทษอภัยทานนี้เป็นคุณแก่ผู้ให้ ยิ่งกว่าแก่ผู้รับ เช่นเดียวกับทานทั้งหลายเหมือนกัน คืออภัยทาน
หรือการให้อภัยนี้ เมื่อเกิดขึ้นในใจผู้ใด จะยังจิตใจของผู้นั้นให้ผ่องใสพ้นจากการกลุ้มรุมบดบังของ
โทสะ 
 ภายหลังจากที่พราหมณ์ชูกชกได้เสียชีวิตเพราะความโลภของตนเองนั้น พระเจ้า
กรุงสญชัยพร้อมด้วยพระนางผุสดีและเสนาอ ามาตย์ทั้งหลายก็พากันเสด็จไปรับพระเวสสันดรและ
พระนางมัทรีที่อาศัยอยู่ ณ เขาวงกต หลังจากที่พบกันแล้ว พระเวสสันดรก็ทรงไถ่ถามหาราชโอรส
และราชธิดา ซึ่งพระเจ้ากรุงสญชัยก็ทรงตรัสบอกกับพระเวสสันดรว่า ราชโอรสและราชธิดานั่น
พระองค์ได้ทรงไถ่ตัวจากชูชกแล้ว ซึ่งพระเวสสันดรก็มิได้ทรงถือโทษชูชกแต่อย่างใด เพราะพระองค์ได้
ทรงตั้งอยู่ในพรหมวิหารธรรมอยู่แล้ว และทรงให้อภัยทานแก่ชูชก เพราะหากไม่มีชูชก การบ าเพ็ญ
ทานบารมีของพระองค์ก็มิอาจส าเร็จได้ 

 ๓.๑.๑๓ หลักธรรมที่ปรากฏในมหาเวสสันดรชาดกกัณฑ์นครกัณฑ์ 
 ๑) หลักสาราณียธรรม ๖๒๓ 
 สาราณียธรรม ๖  หมายถึง ธรรมเป็นที่ตั้งแห่งความระลึกถึงกัน ถือว่าเป็นธรรมที่เป็น
พลังในการสร้างความสามัคคี มีอยู่ ๖ ข้อ คือ  
  ๑)  กายกรรม อันประกอบด้วยเมตตา คือ การกระท าทางกายที่ประกอบด้วย
เมตตา เช่นการให้การอนุเคราะห์ช่วยเหลือและเอ้ือเฟ้ือต่อผู้อื่น ไม่รังแกท าร้ายผู้อื่น   
  ๒)  วจีกรรม  อันประกอบด้วยเมตตา คือ การมีวาจาที่ดี สุภาพ อ่อนหวาน พูด
มีเหตุผล ไม่พูดให้ร้ายผู้อ่ืนท าให้ผู้อื่นเดือดร้อน   
  ๓)   มโนกรรม อันประกอบด้วยเมตตา คือ ความคิดที่ประกอบด้วยเมตตาทั้ง
ต่อหน้าและลับหลัง เป็นการคิดดีต่อกันไม่คิดอิจฉาริษยาหรือไม่คิดมุ่งร้ายพยาบาท หากทุกคนคิดแล้ว
ปฏิบัติเหมือนกันความสามัคคีก็จะเกิดขึ้นในสังคม   
  ๔)   สาธารณโภคี คือ การรู้จักแบ่งสิ่งของให้กันและกันตามโอกาสอันควร เพ่ือ
แสดงความรักความหวังดีของผู้ที่อยู่ในสังคมเดียวกัน   
  ๕) สีลสามัญญตา คือ ความรักใคร่สามัคคี รักษาศีลอย่างเคร่งครัดเหมาะสม
ตามสถานะของตนมีความประพฤติสุจริตปฏิบัติตามกฎเกณฑ์ของหมู่คณะ ไม่เอารัดเอาเปรียบผู้อ่ืน  
  ๖)  ทิฏฐิสามัญญตา คือ การมีความเห็นร่วมกัน ไม่เห็นแก่ตัว รู้จักเคารพและ
รับฟังความคิดเห็นของผู้อ่ืนร่วมมือร่วมใจในการสร้างสรรค์สังคมให้เกิดความสงบ  ธรรม ๖ ประการ 
                                                           

 ๒๓ ที.ปา. (ไทย)  ๑๑/๓๕๖/๓๘๗. 



๕๙ 
 

ที่ผู้ใดได้ประพฤติจะเกิดความสามัคคีเป็นอันหนึ่งอันเดียวกัน  เกื้อกูลกันไม่ทะเลาะวิวาทกัน  อันจะ
เป็นสิ่งที่ก่อให้เกิดความรักความสามัคคีกันตลอดไป 
 การที่พระพุทธเจ้าทรงตรัสเรื่องพระเวสสันดรชาดกนี้ มูลเหตุมาจาก ฝนโบกขรพรรษ
ตก เมื่อคราวพระพุทธเจ้าทรงเสด็จไปโปรดพระราชบิดาและพระประยูรญาติที่เมืองกบิลพัสดุ์ 
พระสงฆ์สาวกเห็นอัศจรรย์จึงทูลถามพระองค์ทรงตรัสว่าฝนนี้เคยตกเมื่อเสวยพระชาติเป็นพระ
เวสสันดรโพธิสัตว์ แล้วตรัสเล่าเรื่องเวสสันดรชาดก ซึ่งเหตุผลที่พระพุทธเจ้าทรงตรัสถึงพระเวสสันดร
ชาดกก็มีวัตถุประสงค์เพ่ือที่จะแสดงถึงสาเหตุที่ฝนโบขรพรรษตก ในคราที่ทรงเสด็จไปห้ามพระประยูร
ญาติที่มีความแตกแยกกัน ขาดความสามัคคีกัน ฉะนั้นภายหลังจากท่ีพระเวสสันดรพร้อมด้วยพระนาง
มัทรี พระกัณหาชาลีเสด็จกลับสู่เมืองสิพีแล้วนั้น ประชาชนที่มีความแตกแยกในคราที่พระเวสสันดร
ถวายทานช้างปัจจัยนาเคนทร์ก็กลับมามีความสมัครสมานสามัคคีกัน จนท าให้เมืองสิพีมีความอุดม
สมบูรณ์และอยู่ร่วมกันอย่างมีความสุขสืบไป 
 



 
บทท่ี ๔ 

 

วิเคราะห์คุณค่าของหลกัธรรมที่ปรากฏในมหาเวสสันดรชาดก 
 

 มหาเวสสันดรชาดกถือเป็นชาดกที่ชาวพุทธในประเทศไทยทุกภูมิภาครู้จักเป็นอย่างดี 
เพราะมีขนบธรรมเนียมประเพณีที่มีความเกี่ยวเนื่องกับการแสดงมหาเวสสันดรชาดก อีกทั้งมหา
เวสสันดรชาดกยังเป็นพระชาติสุดท้ายของพระโพธิสัตว์ก่อนที่จะประสูติเป็นเจ้าชายสิทธัตถะและตรัส
รู้เป็นพระสัมมาสัมพุทธเจ้า ในมหาเวสสันดรชาดกทั้ง ๑๓ กัณฑ์ ล้วนแล้วแต่มีข้อคิดและหลักธรรม
ทางพระพุทธศาสนาที่ปรากฏอยู่อย่างมากมาย ซึ่งในบทที่ ๓ ได้ท าการศึกษาหลักธรรมที่ปรากฏใน
มหาเวสสันดรชาดกทั้ง ๑๓ กัณฑ์เป็นที่เรียบร้อย ดังนั้นในบทนี้ ผู้วิจัยจะได้วิเคราะห์ถึงคุณค่าของ
หลักธรรมที่ปรากฏในมหาเวสสันดรชาดกทั้ง ๑๓ กัณฑ์ โดยท าการวิเคราะห์คุณค่าทางด้านร่างกาย 
จิตใจ สังคม และประเพณีวัฒนธรรม โดยมีรายละเอียดดังต่อไปนี้ 
 

๔.๑ คุณค่าของหลักธรรมที่ปรากฏในมหาเวสสันดรชาดก 
 หลักธรรมค าสอนของพระสัมมาสัมพุทธเจ้าที่ทรงแสดงแก่พุทธบริษัทในสถานที่ต่างๆ
ในสมัยพุทธกาลนั้นถือเป็นหัวใจส าคัญของพระพุทธศาสนาในยุคปัจจุบัน โดยเฉพาะอย่างยิ่งภายหลัง
จากการรวมรวมจัดหมวดหมู่ของพระธรรมค าสอนในคราวสังคายนาครั้งที่ ๑ ท าให้พระพุทธศาสนาได้
มีความมั่นคงมากยิ่งขึ้นภายหลังจากที่พระพุทธองค์เสด็จดับขันธ์ปรินิพพาน ซึ่งหลักธรรมค าสอนที่
พระพุทธองค์ได้ทรงตรัสและแสดงขึ้นนั้นเป็นหลักธรรมที่มีความทันสมัยอยู่ตลอดเวลา สามารถน าไป
เป็นแนวทางในการด าเนินชีวิตได้อย่างรู้เท่าทัน  ในมหาเวสสันดรชาดกนั้นถึงแม้ว่าจะเป็นการบ าเพ็ญ
เพียรบารมีทานบารมีของพระเวสสันดร แต่ก็ยังมีหลักธรรมอ่ืนอีกมากมายที่ปรากฏในมหาเวสสันดร
ชาดกในแต่ละกัณฑ์ทั้ง ๑๓ กัณฑ์ อีกทั้งในด้านของคุณค่าของหลักธรรมที่ปรากฏแล้วนั้น ยังมี
คุณธรรมของตัวละคร ซึ่งตัวละครในมหาเวสสันดรชาดกนั้น แต่ละตัวจะมีอัตลักษณ์ที่โดดเด่นและมี
คุณธรรมประจ าตัว หากศึกษาให้ละเอียดจะพบว่า มหาเวสสันดรชาดกนั้นมีอิทธิพลต่อการด าเนินชีวิต
ตลอดจนถึงเป็นบ่อเกิดของวัฒนธรรมประเพณีการเทศน์มหาเวสสันดรชาดกที่ทุกภูมิภาคของประเทศ
ไทยนิยมจัดประเพณีเทศน์มหาเวสสันดรชาดก เพ่ือเป็นการสืบทอดอายุพระพุทธศาสนาอีกทั้งยังเป็น
การรักษาวัฒนธรรมประเพณีทางพระพุทธศาสนา แต่สิ่งที่ส าคัญที่สุดในการเทศน์มหาเวสสันดรชาดก
นั้นคือ การน าเอาเนื้อหาสาระของมหาเวสสันดรชาดกและหลักธรรมทางพระพุทธศาสนาที่ปรากฏมา
เป็นแนวทางในการด าเนินชีวิตตามวิถีพุทธ โดยเฉพาะอย่างยิ่งการให้ทานของพระเวสสันดรแสดงให้



 
๖๑ 

 

เห็นถึงมหาทานบารมีที่พระเวสสันดรทรงบ าเพ็ญเพียร ดังนั้นในบทนี้ ผู้วิจัยจะได้วิเคราะห์ถึงคุณค่า
ของหลักธรรมที่ปรากฏในมหาเวสสันดรชาดก เพ่ือเป็นการแสดงให้เห็นถึงคุณค่าของหลักธรรมทาง
พระพุทธศาสนาที่แฝงอยู่ ในวรรณกรรมทางพระพุทธศาสนา และยังเป็นการสืบทอดอายุ
พระพุทธศาสนาอีกด้วย 
 ๔.๑.๑ วิเคราะห์คุณค่าของหลักกฏแห่งกรรมและหลักความไม่ประมาทที่ปรากฏใน
มหาเวสสันดรชาดกกัณฑ์ทศพร 
  ในกัณฑ์ทศพรนี้หลักธรรมที่ปรากฏเด่นชัดมากที่สุดมีอยู่ ๒ หลัก คือ ๑) หลักธรรม
เรื่องกฎแห่งกรรมและ ๒) หลักแห่งความไม่ประมาท หลักกฎแห่งกรรมนั้นถือเป็นสิ่งที่ส าคัญมาก
ในทางพระพุทธศาสนา เพราะพระพุทธองค์ทรงตรัสสอนเรื่องกรรม อันหมายถึงการกระท าของมนุษย์
เอง ไม่มีใครที่จะสามารถหลีกหนีกรรมหรือผลของการกระท าของตนเองได้ มีลักษณะเป็นเหตุและผล 
ดังมีพุทธพจน์ที่กล่าวว่า “กมฺมุนา วตฺตติ โลโก” สัตว์โลกย่อมเป็นไปตามกรรม และ “กลฺยาณการี          
กลฺยาณ  ปาปการี จ ปาปก ”  แปลว่า ท าดีได้ดี ท าชั่วได้ชั่ว  กรรม หมายถึง การกระท าทางกาย ทาง
วาจา หรือทางใจ ที่ประกอบด้วยเจตนาดีก็ตาม เจตนาชั่วก็ตาม  กรรมเป็นค ากลาง ๆ แบ่งเป็น ๒ 
ประเภท คือ กุศลกรรม หรือ กรรมดี  คือ การกระท าที่ประกอบด้วย ความไม่โลภ ความไม่โกรธ 
ความไม่หลงงมงาย อกุศลกรรม หรือ กรรมชั่ว คือ การกระท าที่ประกอบด้วย ความโลภ ความโกรธ 
ความหลงงมงาย ฉะนั้น ค าว่า กฎแห่งกรรม จึงหมายถึง ความเป็นไปตามหลักเหตุและผลของการ
กระท า สามารถอธิบายได้ง่าย ๆ ว่า ผู้ใดกระท าสิ่งใดไว้ย่อมจะได้รับผลแห่งการกระท านั้น ถ้าท าดี
ย่อมได้รับผลดีตอบแทนแต่ถ้าท าชั่วย่อมได้รับผลชั่วตอบแทนเช่นกัน  
 หลักความไม่ประมาท ถือเป็นหัวใจที่ส าคัญอีกอย่างหนึ่งของพระพุทธศาสนา 
โดยเฉพาะอย่างยิ่ง ความไม่ประมาทของนางผุสสดีที่ทรงทูลขอพร ๑๐ ประการ จากท้าวสักกะ แสดง
ให้เห็นถึงการที่นางมีสติสัมปชัญญะพิจารณาอย่างถี่ถ้วนแล้วจึงได้ทูลขอพระจากท้าวสักกะ คุณค่าที่
ส าคัญของหลักความไม่ประมาทนี้ถือเป็นสิ่งที่ส าคัญในทางพระพุทธศาสนา พระพุทธเจ้าทรงตรัสถึง
ความไม่ประมาทไว้ว่า ความไม่ประมาทเป็นทางไม่ตาย หรือ คนไม่ประมาทย่อมรักษาความดีไว้ได้ 
หลักความไม่ประมาทนี้สามารถน าไปใช้ได้กับทุกสถานการณ์และทุกเหตุการณ์ของชีวิต พระพุทธองค์
ทรงตรัสให้ไม่มีความประมาทในวัย ไม่ประมาทในธรรม ไม่ประมาทในเวลา หรืออาจกล่าวโดยสรุปคือ
ไม่ประมาทในธรรมนั้นเอง  การกระท าใดๆหากมีความประมาทเป็นเบื้องต้นแล้วนั้น ย่อมที่จะส่งผล
ท าให้สิ่งที่ก าลังกระท าอยู่นั้นไม่ประสบผลส าเร็จ ดังนั้นการที่จะไม่ตั้งอยู่ในความไม่ประมาทนั้น 
จะต้องมีสติสัมปชัญญะ หรือ มีความรู้ตัวอยู่ตลอดเวลา นั่นเอง กล่าวโดยสรุป กฎแห่งกรรมและความ
ไม่ประมาทนี้ เป็นสิ่งที่ชาวพุทธจะต้องให้ความส าคัญ มีความเข้าใจที่ถูกต้อง และปฏิบัติตามอย่าง
สม่ าเสมอ และที่ส าคัญคือ จะต้องมีสติสัมปชัญญะควบคู่อยู่กับการกระท านั้นๆ ในประเด็นด้านคุณค่า 
ผู้วิจัยได้สรุปเป็นคุณค่าของหลักธรรมที่ปรากฏดังต่อไปนี้ 



 
๖๒ 

 

  
 ๑) คุณค่าด้านร่างกาย 
  หลักกฎแห่งกรรมและหลักความไม่ประมาทนี้คุณค่าที่เกิดขึ้นนั้นสามารถน าไป
ประยุกต์ใช้ในการดูแลสุขภาพร่างกายของมนุษย์เพ่ือให้มีชีวิตที่ปลอดภัยจากการด าเนินชีวิตในแต่ละ
วัน เพราะหลักความไม่ประมาทนี้สามารถใช้ในในชีวิตจริง เช่น การท างาน การเดินทาง ตลอดจนถึง
กิจกรรมต่างๆที่จัดขึ้น ซึ่งหากมีสติสัมปชัญญะควบคู่และมั่นคงย่อมที่จะไม่ท าให้เกิดอุบัติเหตุหรือการ
สูญเสียทางด้านร่างกายได้ ตลอดจนถึงหลักกฎแห่งกรรมที่ถือเป็นหลักเหตุผลในทางพระพุทธศาสนา 
ซึ่งคุณค่าของหลักกฎแห่งกรรมท่ีมีต่อร่างกายสามารถท่ีจะสร้างความตระหนักให้เห็นถึงประโยชน์ของ
ร่างกาย ไม่ใช้ร่างกายประพฤติผิดในทางท่ีก่อให้เกิดโทษต่อตนเองและสังคม   
 ๒) คุณค่าด้านจิตใจ 
 หลักกฎแห่งกรรมและหลักความไม่ประมาทนี้ถือเป็นหลักที่ทุกคนจะต้องพบเจอใน
ชีวิตประจ าวัน โดยเฉพาะอย่างยิ่งในเรื่องของกฎแห่งกรรม ซึ่งบางครั้งเมื่อมีเหตุการณ์ที่เราไม่สามารถ
ควบคุมได้มักจะมีการกล่าวว่าเป็นเรื่องของกรรม ซึ่งการคิดในลักษณะเช่นนี้จะช่วยท าให้ภาวะ
ความเครียดหรือภาวะความกดดันมีความลดน้อยลง อีกทั้งยังท าให้สบายใจมากยิ่งขึ้น เพราะการ
กระท าในอดีตเราไม่สามารถท่ีจะแก้ไขได้ จึงเป็นเรื่องของกรรมในอดีต ในขณะที่กรรมหรือการกระท า
ในปัจจุบันเราสามารถสร้างขึ้นมาใหม่ได้ ดังนั้นการที่คิดได้เช่นนี้ จะช่วยท าให้เกิดความเข้าใจในชีวิต
มากยิ่งขึ้น และไม่ตกอยู่ในภาวะที่จิตใจกระวนกระวาย ซึ่งทางพระพุทธศาสนากล่าวว่ามนุษย์นั้น
ประกอบขึ้นมาจาก ๒ ส่วนคือ กายและใจ ดังนั้นเมื่อใจมีความสงบ เห็นสัจธรรมของชีวิตก็ย่อมที่จะ
ท าให้สุขภาพกายดีไปด้วย  
 ๓) คุณค่าด้านสังคม 
 การอยู่ร่วมกันของคนเราในสังคมนั้น จ าเป็นอย่างยิ่งท่ีจะต้องมีหลักการปฏิบัติที่เป็นไป
ในทิศทางเดียวกัน โดยเฉพาะอย่างยิ่งในสังคมปัจจุบันที่มีการแตกแยกทางความคิด กอปรกับความ
เจริญก้าวหน้าของเทคโนโลยีที่มีการพัฒนาอย่างต่อเนื่อง ท าให้สังคมแห่งการสื่อสารกลายเป็น
ประเด็นที่จะต้องใช้วิจารณญานหรือคิดอย่างรอบคอบเสียก่อน ดังนั้นการมีสติสัมปชัญญะ ถือเป็นสิ่งที่
ส าคัญมากในการเสพข่าวจากสื่อเทคโนโลยี หรืออาจกล่าวได้ว่าด าเนินชีวิตอย่างมีสติ ไม่มีความ
ประมาทนั่นเอง 
 ๔) คุณค่าด้านประเพณีและวัฒนธรรม 
 คุณค่าของหลักกฎแห่งกรรมและหลักความไม่ประมาทนี้ถือเป็นคุณค่าที่มีอยู่ในทุกๆ
ด้านของการด าเนินชีวิต ตลอดจนถึงคุณค่าด้านประเพณีและวัฒนธรรมทางพระพุทธศาสนา 
โดยเฉพาะอย่างยิ่งในการท าบุญของพุทธศาสนาสนิกชนในเทศกาลต่างๆ อาทิ เช่น ประเพณีถวาย
สลากภัต ประเพณีสรงน้ าพระ ประเพณีการฟังเทศน์มหาเวสสันดรชาดก ฯลฯ ประเพณีทาง



 
๖๓ 

 

พระพุทธศาสนาเหล่านี้ ถือได้ว่าเป็นส่วนหนึ่งของการประพฤติตนอยู่ในความไม่ประมาทในชีวิต 
เพราะเป็นการสร้างสิ่งที่เป็นสิริมงคลให้กับตัวเอง เป็นเสมือนการเตรียมเสบียงให้ตนเอง ฉะนั้นเมื่อถึง
อวสานของชีวิต ก็ย่อมที่จะได้ไปสู่ในภพภูมิที่ดีตามหลักพระพุทธศาสนา ดังนั้นอาจกล่าวได้ว่า
หลักธรรมทางพระพุทธศาสนานั้นได้ก่อให้เกิดคุณค่าทางประเพณีและวัฒนธรรมทางพระพุทธศาสนา
อย่างมาก เพราะหากพิจารณาดูแล้ว ทุกประเพณีและวัฒนธรรมล้วนแล้วแต่มีความเชื่อมโยงไปถึง
เรื่องราวในพระพุทธศาสนานั่นเอง 
 ๔.๑.๒ วิเคราะห์คุณค่าของหลักการให้ทาน หลักฆราวาสธรรม และหลักอธิปไตยที่
ปรากฏในมหาเวสสันดรชาดกกัณฑ์หิมพานต์ 
  ในกัณฑ์หิมพานต์มีหลักธรรมทางพระพุทธศาสนาที่ปรากฏเด่นชัดมี ๓ หลักธรรม 
ซึ่งประกอบไปด้วย ๑) หลักการให้ทาน อันหมายถึง การให้ การยกมอบให้ผู้อ่ืน ให้ของที่ควรให้ แก่
คนที่ควรให้ เพ่ือประโยชน์แก่เขา ทานแบ่งออกเป็น ๒ ประเภท คือ (๑) อามิสทาน คือ การให้ทาน
สิ่งของ (๒) ธรรมทาน คือ การให้ธรรมทาน การที่พระเวสสันดรให้ทานช้างแก่พวกที่มาทูลขอแสดงให้
เห็นถึงความมีจิตใจที่ยอมเสียสละสิ่งของที่ส าคัญแก่ผู้อ่ืน  ๒) หลักฆราวาสธรรมหมายถึง หลักธรรมที่
ใช้ส าหรับครองเรือน ธรรมของผู้ครองเรือน มี ๔ อย่าง คือ (๑) สัจจะ ความจริง ความซื่อสัตย์ต่อกัน 
(๒) ทมะ ความฝึกฝนปรับปรุงตน เช่น รู้จักข่มใจ ควบคุมอารมณ์ บังคับตนเองปรับตัวเข้ากับการงาน
และสิ่งแวดล้อมได้ดี (๓) ขันติ ความอดทน ๔) จาคะ ความเสียสละ เผื่อแผ่ แบ่งปัน มีน้ าใจ และ ๓) 
หลักอธิปไตย ความเป็นใหญ่ อันเป็นสิทธิ์หรืออ านาจในตัวบุคคลที่จะน ามาใช้ในการด ารงชีวิต 
ประกอบไปด้วย ๑) อัตตาธิปไตย คือ ผู้มีตนเป็นใหญ่ โดยการใช้สิทธิ์หรืออ านาจแห่งตนในการกระท า
สิ่งใดๆ โดยผู้มีตนเป็นใหญ่จะต้องมีสติเป็นจุดเริ่มต้น และมีปัญญาเจริญควบคู่ ๒) โลกาธิปไตย คือ ผู้มี
โลกเป็นใหญ่ โดยการมีปัญญารักษาตน รู้จักพินิจ และเข้าใจถึงจิตของผู้อ่ืนด้วยจิตที่เป็นกลาง ไม่มี
อคติในผู้อ่ืน เป็นผู้ยอมรับฟังความเห็นของผู้ อ่ืนและ ๓) ธรรมาธิปไตย (ความมีธรรมเป็นใหญ่) 
ธรรมาธิปไตย 
  ๑) คุณค่าด้านร่างกาย 
  การให้ทานของพระเวสสันดร โดยเฉพาะอย่างยิ่งการให้ทานสิ่งของอันเป็นที่รัก 
แสดงให้เห็นถึงการเสียสละอันยิ่งใหญ่ โดยเฉพาะอย่างยิ่ง พระเวสสันดรที่ตั้งอธิษฐานที่จะบริจาคทาน
อภัยวะในร่างกายของตน ซึ่งการให้ทานของพระเวสสันดรนี้สะท้อนให้เห็นถึงการไม่ยึดติดในตัวตน
ของตนเอง ให้ทานได้ทุกอย่างแม้กระท่ังอภัยวะของร่างกาย ผลของการให้ทานของพระเวสสันดรนี้ท า
ให้พระองค์ได้กลับมาสู่เมืองภายหลังจากการถูกเนรเทศ ดังนั้นคุณค่าของการให้ทานที่มีต่อร่างกาย ก็
คือ การให้ทานทุกครั้งจะต้องอาศัยร่างกายของเราเป็นตัวเชื่อมหรือเป็นตัวให้ เช่น การให้ทานสิ่งของ
แก่ผู้ยากไร้ ตลอดจนถึงการเสียสละแรงงานในการช่วยเหลือกิจการงานวัดต่างๆ ก็คือเป็นการท าบุญ
อย่างหนึ่ง ดังนั้นการให้ทานหรือการท าบุญมิได้จ ากัดแค่ว่าจะต้องเสียสละสิ่งของให้ทานเท่านั้น แต่ยัง
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รวมถึงการเสียสละแรงกายแรงใจอีกด้วย หรืออาจกล่าวได้ว่าทุกการให้ทานจะต้องอาศัยร่างกายใน
การให้ ดังนั้นผู้ที่มีร่างกายสมบูรณ์ครบ ๓๒ ประการย่อมที่จะมีโอกาสที่จะท าความดีได้มากกว่าผู้ที่มี
ความผิดปกติทางร่างกาย นอกจากนี้การให้ทานนี้ยังมีอานิสงห์คือจะท าให้เป็นผู้ที่มีความอุดมสมบูรณ์ 
ไม่อดอยาก และได้รับการยกย่องจากสังคมอีกด้วย 
  ๒) คุณค่าด้านจิตใจ  
  การให้ทานนอกเหนือจะท าให้เป็นผู้ที่มีความอุดมสมบูรณ์แล้วนั้น คุณค่าที่ปรากฏ
ชัดอีกอย่างหนึ่งก็คือ คุณค่าในด้านจิตใจ กล่าวถือ การให้ทาน ถือเป็นการท าบุญขั้นแรกที่ชาวพุทธ
สามารถกระท าได้โดยง่าย โดยเฉพาะอย่างยิ่งการท าบุญตักบาตร ก็ถือเป็นการให้ทานอย่างหนึ่ง ซึ่งผู้ที่
จะยอมเสียสละให้ทานนี้ จะต้องเป็นผู้ที่มีความเอ้ือเฟ้ือ เห็นอกเห็นใจเพ่ือนมนุษย์ ตลอดจนถึงมีความ
เสียสละเป็นที่ตั้ง ดังนั้นการให้ทานนอกเหนือจะเป็นการเสียสละแรงกายแล้วนั้น ยังเป็นการยกระดับ
จิตใจของผู้ให้อีกด้วย ท าให้จิตใจไม่คิดตระหนีถี่เหนียว ไม่ยึดติดในสมบัติของตน ดังมีค ากล่าวที่ว่า 
“มือของผู้ให้ย่อมสูงกว่ามือของผู้รับ” ฉะนั้นการให้ทานของพระเวสสันดรจึงเป็นตัวอย่างแห่งการให้
ทานทั้งปวง และอานิสงห์ของการให้ทานนี้ก็ย่อมที่จะท าให้ชีวิตประสบแต่ความสุขความเจริญในชีวิต  

๓) คุณค่าด้านสังคม 
  ในมหาเวสสันดรชาดกกัณฑ์หิมพานต์ นอกเหนือจากหลักธรรมเรื่องการให้ทานแล้ว
นั้น ยังมีอีกสองหลักธรรมที่มีคุณค่าเป็นอย่างยิ่งต่อสังคม กล่าวคือ ๑) หลักฆราวาสธรรม อันหมายถึง 
หลักธรรมที่พระพุทธองค์ทรงชี้แนะให้เป็นแนวทางในการครองเรือน หรือธรรมส าหรับผู้ครองเรือน 
หลักธรรมส าหรับครอบครัว  ซึ่งหากครอบครัวใดใช้หลักฆราวาสธรรมในการด าเนินชีวิตย่อมที่จะท า
ให้ครอบครัวมีความสุข อีกทั้งยังเป็นการเสริมสร้างให้สังคมมีความเข้มแข็ง เพราะครอบครัวถือเป็น
องค์กรแรกที่จะช่วยสร้างให้สังคมมีความเข็มแข็ง หากครอบครัวมีความอบอุ่น สมาชิกในครอบครัวมี
ความจริงใจซื่อสัตย์ ข่มใจ อดทนและเสียสละแบ่งปัน ย่อมที่จะท าให้ครอบครัวมีความเข้มแข็ง 
สมาชิกในครอบครัวก็มีความรักสามัคคีกัน ปัญหาทางสังคมก็ย่อมที่จะลดน้อยลงตามไปเช่นกัน 
นอกจากนี้หลักธรรมที่มีคุณค่าต่อสังคมอีกประการหนึ่งก็คือ หลักอธิปไตย ๓ โดยเฉพาะอย่างยิ่ง 
ธรรมาธิปไตย หรือผู้มีธรรมเป็นใหญ่ ด้วยการประพฤติปฏิบัติตามหลักค าสอนละซึ่งอกุศลกรรม ซึ่ง
หากประเทศชาติใช้ธรรมาธิปไตยในการปกครองย่อมที่จะท าให้สังคมปราศจากการ เข่นฆ่า ภาวะ
สงคราม ตลอดจนถึงปัญหาทางสังคมต่างๆ ดังจะเห็นได้จากในการปกครองของพระเจ้าอโศกมหาราช 
ที่มีการปกครองโดยอาศัยธรรมเป็นใหญ่ ท าให้ประชาชนอยู่อย่างสงบสุขนั่นเอง 
  ๔) คุณค่าด้านประเพณีและวัฒนธรรม 
  หลักธรรมที่ก่อให้เกิดคุณค่าด้านประเพณีและวัฒนธรรมที่ปรากฏในกัณฑ์ทศพานต์นี้ 
หลักการให้ทานถือเป็นหลักธรรมที่แสดงให้เห็นได้ชัดเจนมากท่ีสุด โดยเฉพาะอย่างยิ่ง การให้ทานของ
ชาวพุทธที่ถือเป็นสิ่งที่ชาวพุทธโดยส่วนใหญ่ปฏิบัติสืบต่อกันมาแทบจะทุกพ้ืนที่ของประเทศไทย เช่น 
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ประเพณีท าบุญอุทิศให้บรรพบุรุษ ประเพณีถวายทานต่างๆ ในวันส าคัญทางพระพุทธศาสนา ตลอด
จนถึงประเพณีการถวายทานแก่พระภิกษุสงฆ์เพ่ืออุทิศให้กับบรรพบุรุษ  ประเพณีที่เกิดขึ้นเหล่านี้ 
ล้วนอาศัยหลักการให้ทาน การเสียสละสิ่งของ และหลักความกตัญญูที่มีต่อบรรพบุรุษ โดยอาศัย
พระสงฆ์เป็นสื่อกลางในการน าเอาสิ่งของที่ให้ทานนั้นไปถึงดวงวิญญาณของบรรพบุรุษ ดังนั้นหลักการ
ให้ทานจึงถือเป็นหลักธรรมที่ก่อให้เกิดประเพณีทางพระพุทธศาสนาอย่างมากนั่นเอง 
  ๔.๑.๓ วิเคราะห์คุณค่าของหลักพรหมวิหาร ๔ หลักทิศ ๖ และหลักสังคหวัตถุ
ธรรมที่ปรากฏในมหาเวสสันดรชาดกกัณฑ์ทานกัณฑ์ 
 กัณฑ์ทานกัณฑ์เป็นกัณฑ์ที่มีหลักธรรมปรากฏอยู่ ๓ หลัก ประกอบไปด้วย ๑) หลัก
พรหมวิหาร ๔  หมายถึง ธรรมเป็นเครื่องอยู่ของผู้ใหญ่ มี  ๔ อย่าง  (๑)  เมตตา ปรารถนาให้ผู้อ่ืน
เป็นสุข (๒) กรุณา ความสงสารคิดจะช่วยให้พ้นทุกข์ (๓) มุทิตา พลอยยินดีเมื่อผู้อ่ืนได้ดี  (๔) อุเบกขา 
ความวางเฉย  ไม่ดีใจ  ไม่เสียใจ ๒) หลักทิศ ๖ หมายถึง หลักเกี่ยวกับความเกี่ยวข้องสัมพันธ์กันทาง
สังคม การด าเนินชีวิต มีหน้าที่และความรับผิดชอบที่พึงปฏิบัติต่อกัน และ ๓) หลักสังคหวัตถุธรรม 
หมายถึง หลักธรรม ๔ ประการ ที่ช่วยประสานคนหมู่มากให้อยู่ร่วมกันอย่างมีความสุข เป็นเครื่องช่วย
ขจัดความขัดแย้งที่เกิดขึ้นท าให้คนอยู่ร่วมกันด้วยความรัก ดังนั้นคุณค่าของหลักธรรมทั้งสามนี้ 
สามารถวิเคราะห์คุณค่าในด้านต่างๆดังต่อไปนี้ 
 ๑) คุณค่าด้านร่างกาย 
 หลักธรรมที่ปรากฏในมหาเวสสันดรชาดกกัณฑ์ทานกัณฑ์นี้ หลักธรรมที่มีคุณค่าต่ อ
ร่างกายมากที่สุดก็คือหลักพรหมวิหาร ๔ และหลักสังคหวัตถุ ๔ และหลักทิศ ๖ เพราะถึงแม้ว่า
หลักธรรมทั้ง ๓ หลักนี้จะไม่เกี่ยวข้องกับร่างกายโดยตรง แต่ก็ปฏิเสธไม่ได้ว่า การที่คนในครอบครัว
และสังคมรอบข้างได้รับการดูแลเอาใจใส่ทั้งในด้านร่างกายและจิตใจเป็นอย่างนี้ไม่ได้รับอิทธิพลของ
หลักธรรมทั้งสองนี้ ในแง่ของคุณค่าหลักพรหมวิหาร ๔ เป็นธรรมส าหรับผู้ใหญ่ นักปกครอง 
เพ่ือที่จะให้การปกครองหรือการอยู่รวมกันอย่างสงบสุข ทั้งในด้านร่างกายและจิตใจ ฉะนั้นหากปฏิบัติ
ตนตามหลักพรหมวิหาร ๔ และหลักสังคหวัตถุ ๔ ย่อมที่จะท าให้เกิดความรักใคร่กลมเกลียวกันและมี
ความสุขทั้งด้านร่างกายและจิตใจ ซึ่งในหลักพรหมวิหาร ๔ นี้ ความเมตตา กรุณา มุฑิตา และอุเบกขา 
ถือเป็นหลักที่จะช่วยเป็นหลักประกันในชีวิตได้เพราะมีเมตตาเป็นที่ตั้งและไม่คิดที่จะเบียดเบียนผู้ใด 
จึงเป็นหลักประกันในชีวิตให้ปลอดภัยได้อีกด้วย  นอกจากนี้หลักทิศ ๖ ก็คือว่ามีความส าคัญเป็นอย่าง
ยิ่งเช่นกัน เพราะเป็นการกล่าวถึงหน้าที่ของกลุ่มคนในสังคมที่จะต้องมีปฏิสัมพันธ์ซึ่งกันและกัน เช่น 
หน้าที่ที่พึงปฏิบัติต่อบิดามารดา ญาติมิตร ก็คือการดูแลเอาใจใส่ให้บุคคลเหล่านี้มีความสุขทั้งในด้าน
ร่างกายและจิตใจ กล่าวคือ ในด้านร่างกายก็เกิดภาวะความเจ็บปุวยก็ต้องดูแลรักษา ปรนนิบัติ พาไป
รักษา ซึ่งถือว่าเป็นหน้าที่ของบุตรโดยตรงที่จะต้องดูแลผู้มีอุปการคุณ 
 ๒) คุณค่าด้านจิตใจ  
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 พรหมวิหารธรรม ถือเป็นหลักธรรมทางพระพุทธศาสนาที่มีอิทธิพลอย่างยิ่งต่อการ
พัฒนาจิตใจ เพราะการที่จะปฏิบัติตามพรหมวิหารธรรมได้นั้น ผู้ปฏิบัติจะต้องเป็นผู้ที่มีสภาวะจิตใจที่
ดีงาม ไม่มีความอาฆาตพยาบาท ไม่มีความอิจฉาริษยา เมตตา ความปรารถนาที่จะให้ผู้อ่ืนมีความสุข
อย่างแท้จริง อันประกอบขึ้นจากใจที่บริสุทธิ์ไม่แอบแฝงด้วยเพียงหวังประโยชน์แก่ตน  มีความ
ปรารถนาให้ผู้อ่ืนที่ได้รับความล าบากพ้นจากความล าบากนั้น มีจิตใจที่ไม่คิดอิจฉาใคร และเป็นผู้ที่ไม่
มีความล าเอียง มีความเป็นกลาง ดังนั้นพรหมวิหาร ๔ จึงถือเป็นหลักธรรมส าหรับพระพรหม และเป็น
หลักธรรมส าหรับบิดามารดาอีกด้วย ซึ่งหากใครสามารถที่ปฏิบัติได้ก็ย่อมที่จะส่งผลให้มีจิตใจที่งดงาม 
และมีสุขภาพจิตที่ดี เพราะปราศจากความอิจฉา ความประทุษร้ายแก่ผู้อื่น 
 ๓) คุณค่าด้านสังคม 
 การอยู่รวมกันในสังคมทุกยุคสมัย สิ่งที่ส าคัญต่อการอยู่รวมกันก็คือ การมีหลักปฏิบัติ
และหลักการด าเนินชีวิตที่เป็นไปในทิศทางเดียวกัน ซึ่งหลักทิศ ๖ ถือเป็นหลักธรรมที่ได้ให้แนวทางใน
การด าเนินชีวิตในสังคมโดยการปฏิบัติตามหน้าที่ของตนเอง กล่าวถือ หลักทิศ ๖ เป็นหลักธรรมที่จะ
ช่วยให้ทุกคนรู้หน้าที่ของตนเอง ซึ่งหากปฏิบัติตามหลักทิศ ๖ นี้ ปัญหาทางสังคม เช่น ปัญหาการ
ทอดทิ้ง ปัญหาอาชญากรรม ก็ย่อมที่จะลดลง เพราะทุกคนมีการปฏิบัติตามหน้าที่ของตนเอง ให้ความ
ดูแลสมาชิกในครอบครัวสังคม นอกจากนี้หลักสังคหวัตถุ ๔ ก็ถือเป็นหลักธรรมที่จะช่วยให้สังคมนั่นๆ
มีความสงบสุข เพราะหลักสังคหวัตถุเป็นหลักธรรมที่จะช่วยยึดเหนี่ยวน้ าใจซึ่งกันและกัน อีกทั้งหลัก
พรหมวิหารธรรมก็เป็นหลักธรรมส าหรับนักปกครอง ดังนั้นผู้ปกครองหรือผู้ที่เป็นผู้น าในสังคมใดหาก
ยึดหลักพรหมวิหารธรรมในการปกครองย่อมที่จะส่งผลท าให้สังคมนั้นมีความสงบร่มเย็น ประชาชนก็
จะอยู่ร่วมกันอย่างมีความสุข 
 ๔) คุณค่าด้านประเพณีและวัฒนธรรม 
 สังคมไทยถือว่าเป็นสังคมส่วนใหญ่ที่มีประเพณีและวัฒนธรรมที่ได้รับอิทธิพลมาจาก
พระพุทธศาสนา โดยเฉพาะอย่างยิ่งการด าเนินชีวิตในประจ าวันล้วนแล้วแต่ได้รับอิทธิพลของ
พระพุทธศาสนาเริ่มตั้งแต่การท าบุญตักบาตรในตอนเช้า ตลอดจนถึงการประกอบพิธีกรรมต่างๆ เริ่ม
ตั้งแต่เกิดจนตาย จะเห็นได้ว่าล้วนแล้วแต่เก่ียวเนื่องกับพระพุทธศาสนา ซึ่งคุณค่าของหลักพรหมวิหาร 
๔ หลักสังคหวัตถุ ๔ และหลักทิศ ๖ นี้ ถือเป็นหลักธรรมที่ได้สอดแทรกในวิถีชีวิตของคนไทยมาช้า
นาน จนก่อให้เกิดประเพณีการรดน้ าด าหัวผู้สูงอายุ ตามหลักทิศ ๖ การปล่อยนกปล่อยปลา ไถ่ชีวิตโค
กระบือ ตามหลักพรหมวิหาร ๔ ซึ่งแสดงให้เห็นถึงคุณค่าของหลักธรรมทางพระพุทธศาสนาที่ได้หยั่ง
รากลึกในสังคมไทยมาตั้งแต่อดีต จะเห็นได้ว่าสังคมส่วนใหญ่เป็นสังคมที่เอ้ือเฟ้ือเผื่อแผ่กัน เห็นอก
เห็นใจกันและกัน แสดงให้เห็นถึงความมีเมตา กรุณา เป็นพื้นฐานของการด าเนินชีวิตนั่นเอง 
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 ๔.๑.๔ วิเคราะห์คุณค่าของหลักสันโดษและหลักมิตรแท้-มิตรเทียมที่ปรากฏในมหา
เวสสันดรชาดกกัณฑ์วนปเวสน์ 
 มหาเวสสันดรชาดกกัณฑ์วนประเวสน์ เป็นการกล่าวถึงพระเวสสันดรพร้อมด้วย      
พระนางมัทรี พระชาลีและพระกัณหาเสด็จจากเมืองผ่านแคว้นเจตราษฎร์ จนเสด็จถึงเขาวงกตในปุา
หิมพานต์ พระอินทร์ได้มอบหมายให้เวสสุกรรมเทพบุตรมานิรมิตบรรณศาลาไว้ ๒ หลังพร้อมด้วย
เครื่องใช้ต่างๆให้กับ ๔ ฤาษี หลักธรรมที่ปรากฏในเรื่องนี้ ประกอบไปด้วย ๑) หลักสันโดษ และ ๒) 
หลักมิตรแท้-มิตรเทียม คุณค่าของหลักธรรมทั้ง ๒ นี้ ถือเป็นหลักธรรมที่จะช่วยท าให้การด าเนินชีวิต
เป็นไปอย่างเรียบง่ายรู้จักความพอประมาณในการด าเนินชีวิต อีกทั้งยังเป็นการช่วยท าให้ด าเนินชีวิต
อย่างมีสติ ตลอดจนถึงคุณค่าในด้านการเลือกคบคนว่า บุคคลเช่นใดที่เป็นดีและคนไม่ดี โดยมี
รายละเอียดของคุณค่าของทั้ง ๒ หลักธรรม ดังต่อไปนี้  
 ๑) คุณค่าด้านร่างกาย 
 หลักสันโดษ ถือเป็นหลักธรรมที่พระพุทธองค์ทรงแสดงเพ่ือให้ชาวพุทธมีความพอดี 
รู้จักประมาณในการด ารงชีวิต โดยที่ด าเนินชีวิตอย่างรู้เท่าทัน หลักสันโดษนี้หากปฏิบัติตามจะพบว่า 
สามารถช่วยให้การด าเนินชีวิตเป็นไปอย่างเรียบง่าย โดยเฉพาะอย่างยิ่งในการด าเนินชีวิตในแต่ละวัน 
การสันโดษ หมายถึง ความยินดี ความพอใจ ในสิ่งซึ่งได้มาด้วยเรี่ยวแรง และความชอบธรรมของตน 
ตามท่ีมี ตามที่ได้ มีความรู้จักอ่ิม รู้จักพอ คุณค่าของหลักสันโดษที่มีต่อร่างกายคือ การด ารงตนอยู่ใน 
ยถาพลสันโดษ ซึ่งหมายถึง ยินดีพอแก่ก าลังของร่างกาย สุขภาพ และวิสัยแห่งการใช้สอยของตน ไม่
ยินดีอยากได้เกินก าลัง เช่น เมื่อมีอาหารมาก เครื่องใช้สอยมาก ก็จะไม่ใช้หรือไม่บริโภคเกินก าลังของ
ตน เพราะเมื่อบริโภคใช้สอยเกินก าลังหรือเกินร่างกายของตนที่จะรับได้ก็ย่อมที่จะก่อให้เกิดโทษแก่
ร่างกายได้ เช่น การบริโภคอาหารเกินควร ย่อมที่จะก่อให้เกิดโรครุมเร้าต่างๆ ดังนั้นการยึดหลักยถา
พลสันโดษจะช่วยให้รู้จักพอประมาณในการบริโภค รวมถึงยังเป็นการส่งเสริมสุขภาพไม่ให้ใช้งานหนัก
เกินไปอันจะน าไปสู่การเกิดโรคภัยไข้เจ็บต่างๆตามมาภายหลัง 
 ๒) คุณค่าด้านจิตใจ 
 การรู้จักพอประมาณหรือมีความสันโดษมิได้มีคุณค่าเฉพาะด้านร่างกายเท่านั้น แต่ยัง
รวมไปถึงคุณค่าที่เกิดขึ้นกับจิตใจ กล่าวถือ การทีมีหลักธรรมสันโดษเป็นฐานของการด าเนินชีวิตจะท า
ให้ผู้ที่ปฏิบัติยึดถือตามไม่มีความอิจฉาริษยาได้ เพราะเนื่องจากว่า ผู้ที่มีความสันโดษหรือมีความพึง
พอใจในก าลังของตนเองนั้นจะไม่มีจิตที่เป็นอกุศล คิดอยากได้ของผู้อ่ืน ซึ่งหากเกิดความอิจฉาริษยา
ขึ้นย่อมที่จะน าไปสู่การดิ้นรน แก่งแย่งกัน จิตใจก็จะมีแต่ความคิดที่เอาชนะซึ่งกันและกัน จนน าไปสู่
การก่อเหตุที่จะท าให้เกิดความเดือนร้อนแก่ตนเองและผู้อ่ืนตามมา ดังนั้นการที่มีหลักสันโดษอยู่
ประจ าใจย่อมที่จะท าให้ความโลภ ความอยากได้ของผู้อ่ืน ลดน้อยลง และรู้จักใช้ชีวิตอย่างเรียบง่าย
รู้จักว่าสิ่งไหนจ าเป็นไม่จ าเป็นต่อการด าเนินชีวิต และมีจิตใจที่ไม่คิดอยากได้ของผู้อื่นนั่นเอง 
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 ๓) คุณค่าด้านสังคม  
 การอาศัยอยู่ในสังคมนอกเหนือจากการรู้จักพอประมาณหรือด าเนินชีวิตตามหลัก
สันโดษแล้วนั้น สิ่งที่ส าคัญอีกประการหนึ่งก็คือ การปฏิสัมพันธ์กับผู้อ่ืน หรือการเลือกสมาคมผู้อ่ืน 
ในทางพระพุทธศาสนานั้นการเลือกคบคนนั้นถือเป็นสิ่งที่ส าคัญเป็นอย่างยิ่ง เพราะหากคบค้าสมาคม
กับคนที่เป็นคนไม่ดีย่อมที่จะน ามาซึ่งความเดือดร้อนได้ หลักมิตรแท้-มิตรเทียม จึงถือเป็นหลักธรรมที่
มีคุณค่าเป็นอย่างยิ่ง เพราะการเลือกคบมิตรแท้ หรือคบคนที่เป็นคนดี ย่อมที่จะน ามาซึ่งประโยชน์ 
หลักมิตรแท้-มิตรเทียม เป็นหลักธรรมทางพระพุทธศาสนาที่จะช่วยให้ก่อให้เกิดความสุขในชีวิต 
เพราะทางพระพุทธศาสนาได้แบ่งมิตรแท้ไว้ คือ ๑) มิตรมีอุปการะ ๒)มิตรร่วมทุกข์ร่วมสุข ๓)มิตร
แนะน าประโยชน์ และ ๔) มิตรมีความรักใคร่ ดังนั้นการเลือกคบมิตรแท้นั่นจะช่วยท าให้ชีวิตมีแต่
ความสุข มีกัลยาณมิตรที่ดี คอยช่วยเหลือซึ่งกันและกันและตักเตือนกันในยามที่อีกฝุายหลงผิด ดังมี
ค ากล่าวที่ว่า “คบคนพาล พาลพาไปหาผิด คบบัณฑิต บัณฑิตพาไปหาผล”  
 ๔.๑.๕ วิเคราะห์คุณค่าของหลักมุสาวาททีป่รากฏในมหาเวสสันดรชาดกกัณฑ์ชูชก 
 มหาเวสสันดรชาดกกัณฑ์ชูชกเป็นกัณฑ์ที่แสดงถึงการด ารงตนอยู่ในอบายของชูชก 
โดยเฉพาะอย่างยิ่งการประพฤติผิดหลักศีล ๕ ข้อมุสาวาท หรือการพูดปด พูดเท็จของชูชกเอง ซึ่ง
ในทางพระพุทธศาสนาหลักศีล ๕ ถือเป็นหลักจริยธรรมขั้นพ้ืนฐานที่จะท าให้สังคมอยู่อย่างสงบสุข 
ปราศจากการเบียดเบียนซึ่งกันและกันทั้งทางกายและวาจา ดังนั้นคุณค่าของศีล ๕ จึงถือว่าเป็นหลัก
จริยธรรมเบื้องต้นที่จะชาวพุทธจะต้องประพฤติปฏิบัติเป็นพ้ืนฐาน เพราะอานิสงห์ของศีล ๕ นั้นจะ
ก่อให้เกิดความสงบสุขในสังคม ฉะนั้นศีล ๕ จึงถือว่ามีคุณค่าเป็นอย่างยิ่งต่อการอยู่ร่วมกันในสังคม 
ซึ่งผู้วิจัยได้อธิบายถึงคุณค่าของศีล ๕ ดังต่อไปนี้ 
 ๑) คุณค่าด้านร่างกาย 
 หลักศีล ๕ เป็นหลักธรรมพื้นฐานที่จะช่วยท าให้ร่างกายมีสุขภาพที่ดี เพราะศีล ๕ เป็น
สิ่งที่ควบคุมการกระท าทางกาย และวาจา การปฏิบัติตามศีล ๕ นั่น โดยเฉพาะอย่างยิ่งข้อที่ ๕ ที่ให้
งดเว้นจากการเสพสิ่งของอันก่อให้เกิดโทษแก่ตนเอง อีกทั้งยังเป็นการก่อให้เกิดความสูญเสียต่อตนเอง
และผู้อ่ืนตามมา เพราะการกระท าที่ขาดสติจากการเสพสิ่งของมึนเมา ย่อมที่จะท าให้เกิดการเสียเสีย
ได้ง่าย นอกจากนี้ศีลข้อที่ ๑ ยังเป็นหลักประกันในเรื่องของชีวิตอีกด้วย เพราะการเบียดเบียนซึ่งกัน
และกันย่อมที่จะท าให้เกิดความสูญเสียทั้งสองฝุาย การปฎิบัติตามศีลก็คือ การที่มีกายและวาจาเป็น
ปกติ ดังนั้นคุณค่าของศีลที่มีต่อร่างกายก็คือ การด ารงตนอยู่อย่างมีสติสัมปชัญญะ ไม่เสพสิ่งของมึน
เมาอันเป็นเหตุก่อให้เกิดการขาดสติและน าไปสู่การผิดศีลข้ออื่นๆนั่นเอง 
 ๒) คุณค่าด้านจิตใจ 
     อานิสงค์ของศีลนั้น เมื่อร่างกายแตกสลายตายไป จิตของผู้มีศีล ๕ ครบ ย่อมเข้าสู่
ความสุขในโลกหน้า มีสวรรค์เป็นอย่างต่ า มีพรหมโลกเป็นอย่างกลาง และมีพระนิพพานเป็นอย่าง
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สูงสุด  จากอานิสงค์นี้แสดงให้เห็นถึงความส าคัญของศีลและประโยชน์ของการรักษาศีล ๕ ดังนั้นเมื่อ
ถึงแก่อสัญกรรม ผู้ปฏิบัติอยู่ในศีลนั่นย่อมที่จะไม่ตกไปสู่อบายภูมิ และมีความมั่นใจว่า การรักษาศีล
นั้นจะช่วยท าให้ได้เกิดในภพภูมิที่ดีในโลกหน้า จิตใจก็จะไม่กระวนกระวาย นอกจากนี้การรักษาศีล ๕ 
ยังช่วยให้ผู้ที่ปฎิบัติตามมีความสุข เพราะไม่ต้องหวาดระแวงว่าจะมีใครท าร้ายหรือไม่ มีความเมตตา
เป็นที่ตั้ง ไม่ว่ากล่าวให้ร้ายใคร ไม่ผิดประเวณีใคร มีสติสัมปชัญญะอยู่ตลอด ดังนั้นผู้ที่ปฏิบัติตามศีล
ย่อมที่จะมีจิตใจที่บริสุทธิ์นั่นเอง 
 ๓) คุณค่าด้านสังคม 
 การด ารงอยู่ในสังคมสิ่งที่ทุกคนจะต้องให้ความส าคัญเกี่ยวกับกรอบในการประพฤติ
ปฏิบัติซึ่งในทางสังคมนั้น ทุกคนอยู่ภายใต้กรอบของกฎหมายและกรอบของศีลธรรม ศีล ๕ ถือเป็น
กรอบทางศีลธรรมเป็นเสมือนกรอบพ้ืนฐานของสังคมที่จะท าให้สังคมไม่เกิดความวุ่นวาย มีความสงบ
สุข หากพิจารณาดูแล้วจะพบว่า การท าผิดกฎศีลธรรมย่อมที่จะส่งผลท าให้ผิดกฎหมายไปด้วย เช่น
การท าร้ายกัน การขโมยสิ่งของ การเสพสิ่งเสพติด ดังนั้นหากปฏิบัติตามกรอบของศีล ๕ อย่าง
เคร่งครัด กฎหมายก็ไม่จ าเป็นที่จะต้องน ามาใช้กับมนุษย์ ในสังคมปัจจุบันหลายๆปัญหาทางสังคม
ล้วนแล้วแต่มีสาเหตุมาจากการที่มีการละเมิดกฏทางศีลธรรม หรือการประพฤติผิดศีล ดังนั้นศีล ๕ จึง
ถือว่ามีคุณค่าต่อสังคมเป็นอย่างยิ่ง เพราะหากปฏิบัติตามก็จะไม่ท าให้สังคมเดือดร้อน ไม่มีการเข่นฆ่า
กัน ไม่มีการโจรกรรมสิ่งของ ไม่มีการผิดประเวณี ไม่มีการกล่าวโทษซึ่งกันและกัน และไม่มีการเสพ
สิ่งของที่ผิดกฎหมาย เป็นต้น  
 ๔) คุณค่าด้านประเพณีและวัฒนธรรม 
 หลักศีล ๕ ถือเป็นหลักจริยธรรมขั้นพ้ืนฐานที่ช่วยท าให้มนุษย์อยู่ร่วมกันในสังคมอย่าง
สงบสุข คุณค่าของหลักศีล ๕ นั้น ถือเป็นหลักธรรมที่มีคุณค่าเป็นอย่างมาก ในแง่ของคุณค่าที่มีต่อ
ประเพณีและวัฒนธรรมนั้นคือช่วยท าให้มนุษย์อยู่ร่วมกันโดยปราศจากการเบียดเบียนกัน ทั้งในด้าน
กายและวาจา หรืออาจกล่าวได้ว่า หลักศีล ๕ เป็นหลักธรรมที่จะช่วยท าให้มนุษย์อยู่ร่วมกันอย่างสันติ
นั่นเอง 
 ๔.๑.๖ วิเคราะห์คุณค่าของหลักความไม่ประมาทและหลักกาลามสูตรที่ปรากฏใน
มหาเวสสันดรชาดกกัณฑ์จุลพน 
 มหาเวสสันดรชาดกกัณฑ์จุลพนเป็นตอนที่ชูชกได้หลอกถามทางไปสู่ปุาหิมพานต์กับ
พรานเจตบุตร ซึ่งพรานเจตบุตรก็ได้หลงกลของชูชกนั้นแสดงให้เห็นถึงความประมาทของพรานเจต
บุตรที่ไม่มีความระเอียดรอบครอบ หลงบอกทางแก่ชูชก ท าให้ชูชกสามารถเดินทางไปสู่ปุาหิมพานต์
และพบกับพระเวสสันดรชาดกและครอบครัวได้ ฉะนั้นคุณค่าที่เกิดขึ้นกับมหาเวสสันดรชาดกกัณฑ์จุล
พนนี้  สิ่งที่แสดงให้เห็นได้ชัดเจนมากที่สุดคือ การที่พรานเจตบุตรมีความประมาทและไม่ใช้          
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หลักกาลามสูตรพิจารณาถึงค าพูดของชูชก ก่อนที่จะตัดสินใจบอกทางแก่ชูชก ดังนั้นผู้วิจัยจึงได้
วิเคราะห์ของคุณค่าของหลักธรรมที่ปรากฏมหาเวสสันดรชาดกกัณฑ์จุลพน โดยมีรายละเอียดดังนี้ 
 ๑) คุณค่าด้านร่างกาย 
 หลักธรรมความไม่ประมาทเป็นหลักธรรมที่สามารถน าไปใช้ได้ในทุกสถานการณ์และ
ทุกยุคสมัย เพราะความประมาทเป็นสิ่งที่น าไปสู่ความผิดพลาดจนเป็นอันตรายต่อตนเองและผู้อ่ืน ใน
แง่ของคุณค่าด้านร่างกายนี้ ความไม่ประมาทสามารถน าไปใช้ได้ในการดูแลตนเองทั้งในแง่ของการ
ดูแลสุขภาพ เช่น ความประมาทในเรื่องของการกิน หากกินโดยประมาท ไม่รู้จักระมัดระวังย่อมที่จะ
ท าให้เกิดผลเสียต่อสุขภาพได้ อีกทั้งยังเป็นการท าลายสุขภาพร่างกายทางอ้อมอีกด้วย นอกจากนี้
คุณค่าของหลักกาลามสูตร ก็คือการใช้ปัญญาพิจารณาข่าวสารก่อนที่จะตัดสินใจเชื่อ เช่น เราได้ยิน
ข่าวสารเกี่ยวกับการดูแลสุขภาพโดยวิธีการต่างๆ ซึ่งก่อนที่จะปฏิบัติตามนั้น สิ่งที่ส าคัญที่สุดก็คือการ
พิจารณาเสียก่อนว่าข่าวสารที่ได้รับนั้นจริงเท็จประการใด ดังนั้นการที่จะตัดสินใจท าอะไรควรที่จะใช้
สติสัมปชัญญะพิจารณาเสียก่อน โดยใช้หลักกาลามสูตรเป็นหลักในการตรวจสอบก่อนที่จะเชื่อหรือ
ตัดสินใจต่อไป 
 ๒) คุณค่าด้านจิตใจ 
 คุณค่าของหลักธรรมความไม่ประมาณและหลักกาลามสูตรที่เกิดขึ้นกับจิตใจ ก็คือ การ
ช่วยให้เป็นคนที่มีเหตุและผล เป็นคนที่มีความรอบครอบ และมีจิตใจที่ว้าวุ่น เมื่อมีเหตุการณ์หรือมี
ปัญหาต่างๆเกิดขึ้นก็จะไม่ตื่นตระหนก ไม่ตีโพยตีพาย และไม่ด่วนตัดสินใจ การที่ตั้งตนอยู่ในความไม่
ประมาทนั้นย่อมเป็นสิ่งที่ประเสริฐที่สุด เพราะปัจฉิมโอวาทของพระพุทธองค์เองก็ทรงเน้นย้ าถึงความ
ไม่ประมาท โดยให้ด าเนินชีวิตอย่างมีสติรู้เท่าทัน ดังนั้นคนที่ตั้งตนอยู่ในความไม่ประมาทนั้นจึงเป็นคน
ที่เห็นคุณค่าของการใช้ชีวิต มีสุขภาวะทางจิตที่ดี สดใส และรู้เข้าใจในชีวิตมากกว่าคนที่ก าลังหลงมัว
เมานั่นเอง 
 ๓) คุณค่าด้านสังคม 
 สถานการณ์ทางสังคมในปัจจุบันนี้ถือว่า เป็นช่วงที่มีความซับซ้อนและมีความวุ่นวาย
มากพอสมควร การที่เกิดเหตุการณ์ต่างๆขึ้นทั้งในด้านปัญหาอาชญากรรม ปัญหาเศรษฐกิจ ตลอด
จนถึงปัญหาสังคมต่างๆ สิ่งที่ส าคัญที่สุดก็คือ การรู้เท่าทันกระแสสังคมนั่นเอง หรืออาจกล่าวได้ว่า 
ต้องด าเนินชีวิตอย่างมีสติไม่ประมาท ใช้ปัญญาพิจารณาสิ่งต่างๆที่เกิดขึ้นอย่างรอบครอบ โดยเฉพาะ
อย่างยิ่งในสังคมปัจจุบันข่าวสารต่างๆที่ได้รับ หรือได้ยินจาก social media ล้วนแล้วแต่มีความ
จ าเป็นต่อการรู้ เท่าทัน ซึ่ งหลักกาลามสูตรและหลักความไม่ประมาทถือเป็นหลักธรรมทาง
พระพุทธศาสนาที่มีความส าคัญเป็นอย่างยิ่ง ที่จะช่วยให้การรับรู้ข่าวสารในสังคมเป็นไปตาม
ข้อเท็จจริง อีกท้ังหลักการลามสูตรและหลักความไม่ประมาทนี้ยังจะช่วยให้เราไม่โดนกลุ่มมิจฉาชีพมา
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หลอกลวงได้ ดังนั้นก่อนที่จะปลงใจเชื่อหรือตัดสินใจอะไร ควรที่จะใช้หลักกาลามสูตรมาพิจารณาและ
สืบหาข้อเท็จจริงเสียก่อนที่จะตัดสินใจต่อไป 
 ๔) คุณค่าด้านประเพณีและวัฒนธรรม  
 คุณค่าของหลักกาลามสูตรและหลักความไม่ประมาทที่มีต่อประเพณีและวัฒนธรรมนั้น
อาจจะไม่ปรากฏชัดเจนมากนักในทางตรง แต่หากพิจารณาแล้วจะพบว่าคุณค่าที่เกิดขึ้นต่อประเพณี
และวัฒนธรรมทางอ้อมก็คือ การใช้หลักกาลามสูตรมาเป็นเกณฑ์ในการตรวจสอบถึงระบบความเชื่อ
แบบดั้งเดิมที่ได้ปฏิบัติสืบต่อกันมา ซึ่งหลายๆประเพณีของบางชุมชนก็เป็นประเพณีที่สืบต่อๆกันมา
โดยที่ไม่สามารถอธิบายได้ เป็นเพียงความเชื่อที่ปฏิบัติสืบต่อกันมา ดังนั้นคุณค่าของหลักกาลามสูตรที่
มีต่อประเพณีวัฒนธรรมก็คือ ใช้หลักกาลามสูตรมาพิจารณาถึงเรื่องราวที่เกิดขึ้นเพ่ือให้เกิดความ
เข้าใจที่ชัดเจนไม่งมงาย โดยใช้หลักความไม่ประมาทหรือหลักปัญญาพิจารณาควบคู่ต่อไป  
 ๔.๑.๗ วิเคราะห์คุณค่าของหลักมุสาวาทที่ปรากฏในมหาเวสสันดรชาดกกัณฑ์
มหาพน 
 หลักศีล ๕ ถือเป็นหลักธรรมที่ปรากฏในมหาเวสสันดรชาดกกัณฑ์มหาพนมากที่สุด 
โดยเฉพาะอย่างยิ่งศีลข้อที่ ๔ คือ การงดเว้นจากการกล่าวมุสาวาท หรือการงดเว้นจากการพูดเท็จ ซึ่ง
ในมหาเวสสันดรชาดกกัณฑ์มหาพนนี้ ชูชกถือว่าเป็นแบบอย่างของคนที่ประพฤติไม่ดี ใช้ไหวพริบ
ปฏิภาณในทางที่ไม่ดี ใช้ความสามารถในการพูด พูดหลอกล่อให้คนหลงเชื่อ ดังนั้นคุณค่าของการ
กล่าวมุสาวาท สามารถรถวิเคราะห์ได้ดังนี้ 
 ๑) คุณค่าด้านร่างกาย 
 หลักมุสาวาท หรือการพูดเท็จ พูดหลอกลวงผู้อื่น พูดค าหยาบ พูดให้ผู้อ่ืนแตกแยก ถือ
เป็นวจีทุจริตและเป็นอันตรายต่อตนเองและผู้อ่ืน โดยเฉพาะอย่างยิ่ง การพูดหลอกลวงหรือพูดใส่ร้าย
ผู้อ่ืนนั้นย่อมที่จะมีผลตามมาได้ ซึ่งจะก่อให้เกิดอันตรายต่อชีวิตตนเองตามมา เช่น การพูดใส่ร้ายกัน 
โดยที่ไม่มีข้อเท็จจริง เมื่ออีกฝุายมาได้ยินเข้าก็จะเกิดการทะเลาะเบาะแว้งกัน ท าร้ายกันด้วยวาจา 
หรือหนักกว่านั้นอาจจะท าร้ายร่างกายจนถึงแก่ชีวิตได้ ซึ่งในสังคมปัจจุบันจะเห็นว่า การท าร้าย
ร่างกายกันส่วนหนึ่งก็มาจากการที่คนสองฝุายมีการทะเลากันด้วยวาจา ซึ่งเมื่อไม่มีใครยอมใคร ก็เป็น
ฉนวนเหตุท าให้เกิดการท าร้ายร่างกายกันได้ การพูดจึงถือว่ามีความส าคัญเป็นอย่างยิ่ง จะพูดให้ผู้อ่ืน
เชื่อถือ จะพูดให้ผู้อื่นท าลาย ก็ย่อมที่จะสามารถท าได้ นอกจากนี้การพูดเท็จหรือการกล่าวมุสาวาทยัง
ก่อให้เกิดการแบ่งฝักแบ่งฝุาย ท าให้เกิดปัญหาต่างๆขึ้นมา สูญเสียทั้งชีวิตและทรัพย์สิน ดังนั้นคุณค่า
ของการไม่กล่าวเท็จนั้นย่อมที่จะท าให้ชีวิตของตนนั้นปลอดภัยและอยู่ในสังคมอย่างสงบสุข 
 ๒) คุณค่าทางจิตใจ 
 คนที่พูดเท็จอยู่เป็นประจ านั้น นอกเหนือจากเป็นคนที่ไม่มีผู้อ่ืนเชื่อถือแล้วนั้น ยังเป็น
สิ่งที่สะท้อนให้เห็นถือสภาวะจิตของผู้พูดเองว่า ค าพูดที่พูดออกมานั้นเป็นค าพูดที่เกิดจากความโลภ 
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ความโกรธ และความหลง ความอิจฉาริษยา ซึ่งผู้ที่พูดเท็จเป็นประจ านั้นจะมีจิตใจที่ไม่ปกติ คือ จิตใจ
เศร้าหมอง และมีความกระวนกระวายใจ วิตกกังวลกลัวว่าผู้อ่ืนจะรู้ความจริง ซึ่งต่ างจากคนที่พูด
ความจริงและรักษาศีลข้อนี้จะเป็นคนที่มีแต่ผู้คนยอมรับ เคารพนับถือ และมีจิตใจที่ดีงาม ไม่คิด
หลอกลวงผู้อื่น เพราะฉะนั้นการพูดนั้นเจตนาหรือจิตใจดีถือว่าส าคัญมากที่สุดเพราะว่าเมื่อมีเจตนาดี
ค าพูดที่กล่าวออกมาก็จะเป็นค าพูดที่ดี ผู้ฟังก็จะเชื่อถือและเป็นที่ยอมรับในสังคม 
 ๓) คุณค่าทางสังคม 
 การพูดแต่ความจริง ไม่พูดเท็จนั่น ถือเป็นหลักประกันทางสังคมในเรื่องของสัจจะ หรือ
ค าสัตย์ เพราะการพูดความจริงนั้นจะช่วยให้ได้รับความไว้วางใจจากสังคมรอบข้าง ตลอดจนถึงเป็นผู้
ที่มีความน่าเคารพนับถือ การเป็นคนที่มีสัจจะหรือมีความจริงใจนั้นจะช่วยให้สังคมตลอดจนถึง
สภาพแวดล้อมที่อาศัยอยู่มีความอบอุ่น มีความสามัคคีกัน เพราะทุกคนมีความจริงใจให้แก่กัน ดังนั้น
การไม่พูดเท็จจึงถือว่ามีคุณค่าเป็นอย่างยิ่ง เพราะจะช่วยให้สังคมนั้นมีความจริงใจต่อกันและกัน และ
เป็นสังคมที่น่าอยู่ต่อไป 
 ๔) คุณค่าทางประเพณีและวัฒนธรรม 
 หลักสัจจะหรือหลักมุสาวาทถือเป็นหลักธรรมที่ทุกคนจะต้องพบเจอในแต่ละวัน 
เพราะการเจรจาสื่อสารเป็นสิ่งที่จะต้องอาศัยข้อเท็จจริงเป็นส าคัญ ซึ่งหากทุกคนมีความจริงใจต่อกัน 
พูดจากันด้วยถ้อยค าที่ไพเราะ ก็จะท าให้สังคมน่าอยู่มากยิ่งขึ้น ไม่ เกิดการโต้เถียงกัน และอยู่ร่วมกัน
อย่างสงบสุข 
 ๔.๑.๘ วิเคราะห์คุณค่าของกตัญญูกตเวทีที่ปรากฏในมหาเวสสันดรชาดก      
กัณฑ์กุมาร 
 ๑) คุณค่าด้านร่างกาย 
 ค าว่า กตัญญู  โดยส่วนมากมักจะเข้าใจว่าเป็นการกตัญญูต่อบุพการีและผู้มีอุปการคุณ
เท่านั้น หากแต่ตัวเราเองนั้นก็ต้องท าด้วย  เนื่องจากไม่ว่า มือ เท้า แขน ขา หู ปาก และหัวใจ ล้วนมี
บุญคุณกับเรามากมาย เราใช้งานเขา เราอาศัยไปไหนมาไหน  เขาช่วยเหลือเรามาตลอดตั้งแต่เราเกิด 
เราจึงควรกตัญญูต่อร่างกายของเราด้วย ซึ่งเราสามารถท าได้โดย ไม่ใช้เขาจนเกินก าลัง ให้เขาได้
พักผ่อนบ้าง ดูแลเอาใจใส่เขาเป็นอย่างดี บ ารุงเลี้ยงเขาให้เติบโตแข็งแรงเข้าไว้ หากเขาผิดปกติต้องรีบ
รักษา อย่าปล่อยให้เขาเจ็บปุวยทุกข์ทรมานเขาจะได้อยู่กับเรานานๆ  ไม่ทรุดโทรมก่อนเวลาอัน
สมควร เราจึงอย่าท าร้ายเขาโดย เสพของมึนเมาและยาเสพติด ไม่เที่ยวเตร่หามรุ่งหามค่ า การไม่ได้รับ
การพักผ่อน การไม่ดูแลเอาใจใส่ เราเรียกว่าไม่กตัญญูต่อตัวเองและสังขาร ดังนั้นการกตัญญูไม่ได้
หมายถึงกตัญญูต่อบุพการีเท่านั้น แต่ยังรวมถึงกตัญญูต่อตนเองอีกด้วย โดยเฉพาะอย่างยิ่งกตัญญูต่อ
ร่างกายของเราเอง เมื่อเจ็บปุวยก็ต้องรักษา เพ่ือให้ร่างกายอยู่กับเราได้นานที่สุด ดังนั้นคุณค่าของ
ความกตัญญูต่อตนเองจะท าให้เราดูแลตัวเองเป็นอย่างดีและใช้ร่างกายกระท าแต่ความดีนั่นเอง 
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 ๒) คุณค่าด้านจิตใจ 
 คุณค่าของหลักธรรมความกตัญญูที่เกิดขึ้นนอกเหนือจากการกตัญญูต่อร่างกายตนเอง 
ท าให้มาดูแลรักษาร่างกายของตนเองเป็นอย่างดีแล้วนั้น สิ่งที่ส าคัญอีกประการหนึ่งก็คือ คุณค่าที่
เกิดขึ้นต่อจิตใจ กล่าวถือ จะท าให้เกิดความภาคภูมิใจในฐานะที่ได้ตอบแทนบุญคุณ ตลอดจนถึงเป็น
คนที่มีจิตใจประกอบไปด้วยความเมตตา และความคิดที่อยากจะช่วยเหลือผู้อ่ืนเป็นที่ตั้ง นอกจากนี้
การมีความกตัญญูกตเวทีนั้นช่วยให้ได้รับการยอมรับในสังคมและได้รับการยกย่องให้เป็นแบบอย่างใน
สังคมอีกด้วย  
 ๓) คุณค่าด้านสังคม 
 ความกตัญญูกตเวทีเป็นคุณธรรมที่ส าคัญส าหรับมนุษยชาติ เป็นคุณธรรมพ้ืนฐานของ
มนุษย์ ท าให้มีความสัมพันธ์กันในสังคมมนุษย์และเป็นบ่อเกิดแห่งความรับผิดชอบต่อความเป็นมนุษย์ 
และเป็นคุณธรรมเบื้องต้นของมนุษยธรรมทั้งหลาย เพราะเป็นเครื่องท าลายความเห็นแก่ตัวซึ่งเป็น
ศัตรูส าคัญของความดี เป็นเหตุให้เกิดความสุขุม รอบคอบ ความส านึกในหน้าที่และความรับผิดชอบ 
อีกทั้งความกตัญญูกตเวทีเป็นวัฒนธรรมที่ดีงาม ขนบธรรมเนียมประเพณีและวัฒนธรรมไทยได้
สอดแทรกความกตัญญูกตเวทีไว้เกือบทุกเรื่อง เช่น การท าบุญอุทิศส่วนกุศลให้กับผู้ตาย การบวช วัน
ขึ้นปีใหม่ วันสงกรานต์ วันลอยกระทง เป็นต้น  ความกตัญญูกตเวที ท าให้สถาบันครอบครัวและสังคม
มั่นคง ซึ่งนับว่าเป็นหลักธรรมพ้ืนฐานที่ท าให้มนุษย์รู้จักการกระท าหน้าที่อันเหมาะสมของตนเอง โดย
เริ่มจากความรับผิดชอบต่อตนเอง ความรับผิดชอบต่อหน้าที่ในสถาบันครอบครัว โดยบิดามารดาท า
หน้าที่ในฐานะบุพการี และบุตรธิดาปฏิบัติหน้าที่ต่อบิดามารดาในฐานะผู้มีความกตัญญูกตเวที อันจะ
ขยายผลในระดับสังคมที่กว้างออกไป นอกจากนี้ความกตัญญูช่วยให้โลกอยู่รอดไม่มีปัญหา ปัญหา
คนชราไม่มีคนเลี้ยง ปัญหาสงคราม ปัญหาความโหดร้ายทารุณ ปัญหาการเมือง ปัญหาเศรษฐกิจ ฯลฯ 
ก็จะหมดไป สภาวะสิ่งแวดล้อมทางธรรมชาติจะสมดุลไม่ถูกท าลาย คนมีความกตัญญูย่อมระลึกถึง
บุญคุณของปุาไม้ ทุ่งนา แม่น้ า ล าธาร ถนนหนทาง และสิ่งสาธารณประโยชน์อ่ืนๆ ฯลฯ ช่วยกัน
อนุรักษ์ บ ารุง รักษาให้สิ่งเหล่านั้นคงอยู่ร่วมกับมนุษย์อย่างสมดุลและกลมกลืน ความกตัญญูกตเวที
เป็นเครื่องหมายของคนด ี
 ๔) คุณค่าด้านประเพณีและวัฒนธรรม 
 ความกตัญญูกตเวที เป็นหลักธรรมที่พระพุทธองค์ทรงสรรเสริญเป็นอย่างยิ่ง โดยที่ผู้ใด
มีความกตัญญูนั้นได้ชื่อว่าเป็นบัณฑิต ฉะนั้นหลักกตัญญูถือว่าเป็นหลักธรรมที่มีคุณค่าเป็นอย่างยิ่ง 
โดยเฉพาะอย่างยิ่งคุณค่าที่เกิดขึ้นต่อประเพณีและวัฒนธรรม จะเห็นได้ว่าประเพณีต่างๆที่เกิดขึ้น 
หากพิจารณาจะพบว่า การให้ทาน การท าบุญอุทิศ ตลอดจนถึงการประกอบพิธีกรรมต่างๆ ล้วน
แล้วแต่มีเปูาหมายที่ชัดเจนคือ การอุทิศส่วนบุญกุศลให้บรรพบุรุษ ซึ่งแสดงให้เห็นถึงความกตัญญู
รู้คุณที่มีต่อท่าน ดังนั้นประเพณีการท าบุญของชาวพุทธส่วนใหญ่จึงเน้นที่การอุทิศส่วนบุญกุศลให้แก่ผู้
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ล่วงลับไปแล้ว ไม่ว่าจะเป็นประเพณีสลากภัต ประเพณีตานขันข้าว ประเพณีสารทไทยหรือประเพณี
ท าบุญเดือนสิบทางภาคใต้ เป็นต้น 
 ๔.๑.๙ วิเคราะห์คุณค่าของหลักโกศล ๓ และหลักสังเวคปริกิตตนปาฐะที่ปรากฏใน
มหาเวสสันดรชาดกกัณฑ์มัทรี 
 หลักธรรมที่ปรากฏในมหาเวสสันดรชาดกกัณฑ์มัทรีนี้ จากการศึกษาวิเคราะห์พบว่ามี
อยู่ ๒ หลักธรรม คือ หลักโกศล ๓ และหลักสังเวคปริกิตตนปาฐะ ซึ่งหลักธรรมทั้ง ๒ นี้เป็นหลักธรรม
ที่แสดงถึงความมีไหวพริบปฏิภาณของพระเวสสันดชาดกและความโศกเศร้าเสียใจของนางมัทรีที่ได้
สูญเสียบุตรธิดาทั้งสองแก่ชูชก หลักธรรมทั้ง ๒ นี้ ผู้วิจัยได้วิเคราะห์ถึงคุณค่าที่เกิดขึ้น โดยมีคุณค่า
ด้านต่างๆ ดังนี้ 
 ๑) คุณค่าด้านร่างกาย 
 หลักโกศล ๓ หมายถึงความฉลาด ความเชี่ยวชาญ ๓ อย่าง คือ ๑) ความฉลาดใน
ความเจริญ ๒) ความฉลาดในความเสื่อม และ ๓) ความฉลาดในอุบาย ซึ่งในคุณค่าของหลักโกศล ๓ 
ด้านร่างกายนี้ สิ่งที่แสดงชัดเจนมากท่ีสุดคือ การใช้หลักโกศลในการดูแลสุขภาพร่างกาย รู้ว่าสิ่งไหนที่
กระท าแล้วมีประโยชน์ต่อร่างกาย สิ่งไหนให้โทษต่อร่างกาย และวิธีการดูแลร่างกายอย่างไรให้อยู่ได้
นานที่สุด ซึ่งหลักโกศลข้อที่ ๑) ความฉลาดในความเจริญ คือการกระท าอย่างไรให้ตนเองมีสุขภาพ
ร่างกายแข็งแรง อาหารประเภทไหนที่มีประโยชน์ ๒) ความฉลาดในความเสื่อม รู้ว่าสิ่งไหนที่ไม่มี
ประโยชน์ต่อชีวิตก็ตัดออกไป ไม่ให้ความส าคัญ ๓) ความฉลาดในอุบาย คือ การรู้ว่าจะท าอย่างไรให้มี
ชีวิตที่ดีทั้งสุขภาพกายและใจ ซึ่งคุณค่าของหลักโกศล ๓ นี้จะช่วยท าให้ชีวิตมีความสุขมากยิ่งขึ้นโดยมี
สุขภาพกายและใจที่ดีนั่นเอง 
 ๒) คุณค่าด้านจิตใจ  
 คุณค่าด้านจิตใจนี้ หลักธรรมที่มีคุณค่ามากที่สุดในมหาเวสสันดรชาดกกัณฑ์กุมารก็คือ 
หลักสังเวคปริกิตตนปาฐะ ปิเยหิ วิปโยโค ทุกโข หมายถึง การพลัดพรากจากของอันเป็นที่รักถือเป็น
ทุกข ์ซึ่งถือว่าเป็นสิ่งที่ก่อให้เกิดความโศกเศร้า เสียใจเป็นอย่างยิ่ง โดยเฉพาะอย่างยิ่งการสูญเสียการ
พลัดพราก การเสียชีวิตของคนรอบข้างที่มีคุ้นเคย ย่อมที่จะท าให้เกิดความเสียใจได้ ดังเช่น           
นางมัทรี ที่ได้สูญเสียพระกัณหาและพระชาลีแก่ชูชกสร้างความโศกเศร้าและเสียใจเป็นที่สุด หรือ
แม้แต่กระทั่งตัวเราเอง เมื่อต้องสูญเสียบุคคลอันเป็นที่รักก็ย่อมที่เกิดความโศกเศร้าเสียใจเป็นธรรมดา 
เพราะฉะนั้นคุณค่าของหลักธรรมข้อนี้ก็คือ การพิจารณาและยอมรับความเป็นจริง โดยมองให้เป็น        
สัจธรรมความจริงทางธรรมชาติที่ทุกคนจะต้องพบเจอและท าใจยอมรับในกฎธรรมชาตินี้ว่า การพลัด
พรากจากสิ่งที่รักก็เป็นทุกข์ ดังนั้นเมื่อหมั่นพิจารณาและท าความเข้าใจในความจริงนี้ก็จะช่วยให้
สามารถยอมรับความเป็นจริงใจ มีสภาพจิตใจที่ดีขึ้น รู้และเข้าใจในกฎสัจธรรมนี้นั่นเอง 
 ๓) คุณค่าด้านสังคม 
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 ทั้งธรรมโกศล ๓ และหลักสังเวคปริกิตตนปาฐะ ถือเป็นหลักธรรมที่จะช่วยท าให้สังคม
เกิดความสงบสุข โดยเฉพาะอย่างยิ่งผู้ที่มีอ านาจหรือเป็นผู้น า หลักโกศล ๓ ถือเป็นหลักธรรมที่ส าคัญ
ที่จะต้องศึกษาและน าไปปฏิบัติ เพราะเป็นเสมือนหลักธรรมที่จะช่วยท าให้รู้และเข้าใจถึงสภาพสังคม
ตลอดจนถึงวิธีการแก้ไขปัญหาที่จะเกิดขึ้นได้ นอกจากนี้หลักสังเวคปริกิตตนปาฐะ หรือการพิจารณา
ถึงสาเหตุของการเกิดปัญหาก็จะช่วยให้เข้าใจในสภาพปัญหาที่เกิดขึ้นจนน าไปสู่การแก้ไขปัญหาต่อไป 
 ๔.๑.๑๐ วิเคราะห์คุณค่าของหลักฆราวาสธรรมที่ปรากฏในมหาเวสสันดรชาดก
กัณฑ์สักบรรพ 
 ในมหาเวสสันดรชาดกกัณฑ์สักบรรพนี้  หลักธรรมที่ปรากฏเด่นชัดมากที่สุด
นอกเหนือจากการบ าเพ็ญมหาทานบารมีของพระเวสสันดรที่ได้ให้ทานราชโอรสและราชธิดาแล้วนั้น 
หลักฆราวาสธรรมถือเป็นหลักธรรมที่ทั้งพระเวสสันดรและพระนางมัทรีถือเป็นหลักธรรมที่ทั้งสอง
พระองค์ทรงตั้งอยู่อีกด้วย โดยเฉพาะอย่างยิ่งหลักฆราวาสธรรม ๔ และหลักอธิษฐานธรรม ที่ถือเป็น
หลักธรรมที่เด่นชัดมากท่ีสุด ดังนั้นในแง่ของคุณค่าของหลักธรรมทั้ง ๒ นี้ ประกอบไปด้วย 
 ๑) คุณค่าด้านร่างกาย 
 หลักฆราวาสธรรม ๔ ถือเป็นหลักธรรมที่ใช้เป็นแนวทางในการอยู่ร่วมกันของ
ครอบครัวเพ่ือให้เกิดความสุข ซึ่งครอบครัวที่จะอยู่ร่วมกันได้ยาวนานจะต้องมีสัจจะ ความจริงใจต่อ
กัน ทมะ มีความข่มใจ จาคะ มีความเสียสละ และขันติ มีความอดทน อดกลั้น การที่ครอบครัวยึด
หลักฆราวาสธรรมนี้เป็นที่ตั้ง ปัญหาทางครอบครัวต่างๆก็ไม่อาจเกิดขึ้นได้ โดยเฉพาะอย่างยิ่ง ปัญหา
ที่เกี่ยวกับการท าร้ายร่างกายในครอบครัวก็จะไม่เกิดขึ้น เพราะมีทมะและขันติ เป็นตัวข่มจิตข่มใจ
ไม่ให้ตัดสินใจท าอะไรที่ก่อให้เกิดผลเสียตามมา ฉะนั้นการด าเนินชีวิตคู่ตามหลักฆราวาสธรรม ๔ จะ
ท าให้ชีวิตประสบแต่ความสุขและความเจริญขึ้นๆยิ่งไปนั่นเอง 
 ๒) คุณค่าด้านจิตใจ 
 หลักฆราวาสธรรม ๔ และหลักอธิษฐานธรรม นอกเหนือจะมีคุณค่าด้านร่างกายแล้ว
นั้น ในคุณค่าด้านจิตใจนั่นเมื่อครอบครัวหรือสังคมใดที่มีฆราวาสธรรมเป็นที่ตั่งนั้น  ในแง่ของ
ครอบครัวจะท าให้ด าเนินชีวิตคู่อย่างสบายใจ ไม่ระแวงกัน มีความเชื่อใจซึ่งกันและกัน และอธิษฐาน
ธรรมจะช่วยท าให้จิตใจแน่วแน่ เมื่อตั้งใจจะท าอะไรแล้วก็จะท าจนกว่าจะประสบผลส าเร็จ 
 ๓) คุณค่าด้านสังคม 
  คุณค่าหลักฆราวาสธรรมที่มีต่อสังคม โดยเฉพาะอย่างยิ่ง จาคะ เมื่อรู้จักการเป็นผู้ให้ 
ไม่มีการเอารัดเอาเปรียบผู้อ่ืน นั่นหมายความว่า เกิดความสามัคคีกัน ไม่ชิงดีชิงเด่นกัน มีความ
เอ้ือเฟ้ือเผื่อแผ่อยู่ร่วมกันอย่างสมานฉันท์ สังคมจะมีความสุขธรรมะ นอกจากนี้การมีขันติ หรือความ
อดทน อดกลั้น จะท าให้หลีกเลี่ยงจากความเสื่อมจากเหตุต่างๆได้ เพราะมีจิตใจเข้มแข็ง มั่นคงอดทน 
อดกลั้น ไม่มัวเมากับสิ่งเย้ายวนต่างๆ หรืออาจกล่าวได้ว่า สามารถควบคุมสติอารมณ์ของตนเองได้ 
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ไม่ให้กระท าสิ่งต่างๆที่จะก่อให้เกิดโทษต่อตนเองและสังคมตามมา ดังนั้นสังคมใดหากมีความจริงใจต่อ
กัน มีความเสียสละช่วยเหลือกัน ย่อมที่จะเป็นสังคมที่น่าอยู่และมีความเจริญรุ่งเรืองนั่นเอง  
 ๔.๑.๑๑ วิเคราะห์คุณค่าของหลักอกุศลมูล ๓ และหลักโภชเนมัตตัญญุตาที่ปรากฏ
ในมหาเวสสันดรชาดกกัณฑ์มหาราช 
 หลักธรรมที่ปรากฏในมหาเวสสันดรชาดกกัณฑ์มหาราช ประกอบไปด้วยหลักอกุศลมูล 
๓ และหลักโภชเนมัตตัญญุตา ซึ่งหลักอกุศลมูล ๓ หรือ รากเหง้าของความชั่วจนเป็นเหตุให้เกิดกิเลส 
มี ๓ ประการ โลภะ(ความอยากได้ของผู้อ่ืน), โทสะ(ความโกรธ) และโมหะ (ความหลง) ส่วนหลักโภช
เนมัตตัญญุตา หมายถึง ความรู้จักประมาณในการบริโภค คือรู้จักพิจารณารับประทานอาหารเพ่ือหล่อ
เลี้ยงร่างกายใช้ท ากิจให้ชีวิตผาสุก มิใช่เพ่ือสนุกสนาน มัวเมา ดังนั้นในคุณค่าของหลักธรรมที่ปรากฏ
ในมหาเวสสันดรชาดกกัณฑ์มหาราชมีดังต่อไปนี้ 
 ๑) คุณคา่ด้านร่างกาย 
 หลักอกุศลมูล ๓ ถือเป็นหลักธรรมที่เป็นรากเหง้าของการกระท าทั้งหลายของมนุษย์ 
เพราะมนุษย์ทุกคนล้วนแล้วแต่มีโลภ โทสะ และโมหะ ทุกคน อยู่ที่ใครจะสามารถควบคุมได้ จะสังเกตุ
ได้ว่าโลภะ โทสะ และโมทะ มีผลกระทบโดยตรงก่อร่างกาย จิตใจ และสังคม ซึ่งในประเด็นนี้ ในด้าน
ร่างกาย จะเห็นได้ว่า การที่มีความอยากได้หรือโลภะมากเกินไปย่อมที่จะท าให้ตนเองเดือดร้อนได้ 
เช่น เกิดการลักขโมยสิ่งของจนน าไปสู่การที่ต้องรับโทษ เป็นต้น นอกจากนี้การมีโทสะมาก หรือไม่
สามารถที่จะควบคุมอารมณ์ความโกรธของตนเองได้ เป็นสิ่งที่ส าคัญมาก เพราะหากควบคุมไม่ได้ย่อม
ที่จะก่อให้เกิดการท าลาย หรือท าร้าย ซึ่งกันและกัน ดังนั้นการรู้เท่าทันอกุศลมูลและการรู้จักควบคุม
กิเลสของตนเองได้นั้นถือว่าประเสริฐที่สุด เช่น ชูชกเองที่มีโลภะกินอาหาร ไม่รู้จักความพอประมาณ 
จนท าให้ต้องท้องแตกตายในที่สุด ดังนั้นการรู้เท่าทันกิเลสของตนเองและรู้จักความพอประมาณของ
ตนย่อมที่จะท าให้ชีวิตมีความปลอดภัยทั้งทางด้านร่างกายและจิตใจนั่นเอง 
 ๒) คุณค่าด้านจิตใจ 
 การควบคุมความโลภ ความโกรธ ความหลงได้นั้น ในทางพระพุทธศาสนาถือว่าเป็นสิ่ง
ที่ประเสริฐที่สุด และน้อยคนนักที่จะสามารถปฏิบัติได้ ยิ่งรู้ เท่าทันมากเท่าไหร่ ความทุกข์ก็จะยิ่งลด
น้อยลงเรื่อยๆ เมื่อควบคุมความโลภได้ ความอยากได้ อยากเป็น อยากมีก็ลดน้อยลง เมื่อควบคุม
ความโกรธได้  ความโมโห ความคิดที่จะท าลายก็จะสงบลง และเมื่อควบคุมความหลงได้ 
สติสัมปชัญญะก็จะเกิดขึ้น ดังนั้นคนที่สามารถควบคุมอกุศลมูลได้นั้นย่อมที่จะเป็นผู้ที่มีจิตใจผ่องใส 
ไม่อยากได้ของผู้อื่น ไม่อิจฉาริษยาใคร ไม่คิดที่จะท าร้ายใคร และไม่ตั้งอยู่ในความประมาท 
 ๓) คุณค่าด้านสังคม 
 การรู้เท่าทันอกุศลมูล ๓ คือ โลภะ โทสะ และโมหะ ถือเป็นการรู้เท่าทันต้นเหตุของ
ปัญหาทั้งมวลในสังคม เพราะทุกๆปัญหาที่เกิดขึ้นในสังคมนั้นแล้วแต่มีสาเหตุมาจากความโลภ โกรธ 
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หลง ของมนุษย์ เกิดการแก่งแย่งชิงดีกันและกัน จนน าไปสู่การก่ออาชญากรรมต่างๆ ซึ่งการกระท า
ส่วนใหญ่เหล่านี้ ล้วนมาจากการขาดสติสัมปชัญญะ ตัดสินใจท าอะไรเพียงเสี้ยววินาที เพราะฉะนั้น
การรู้เท่าทันกิเลสที่เกิดขึ้นย่อมเป็นการช่วยระงับการกระท าต่างๆที่อาจเกิดขึ้นและส่งผลกระทบต่อ
ตนเองและสังคมให้เดือดร้อน 
  ๔.๑.๑๒ วิเคราะห์คุณค่าของหลักอภัยทานที่ปรากฏในมหาเวสสันดรชาดก           
กัณฑ์ฉกษัตริย์ 
 มหาเวสสันดรชาดกกัณฑ์ฉกษัตริย์เป็นกัณฑ์ที่พระเวสสันดรและครอบครัวได้เดินทาง
กลับภายหลังจากท่ีถูกเนรเทศให้ไปอยู่ในปุาหิมพานต์ หลักธรรมที่ปรากฏในตอนนี้ก็คือ หลักอภัยทาน 
ที่พระเวสสันดร พระนางมัทรี ได้ให้แก่ชูชก และพระมหากรุณาธิคุณของพระเจ้ากรุงสญชัยที่ได้ให้
อภัยโทษแก่พระเวสสันดร ในคราที่ให้ทานช้างปัจจัยนาเคนทร์ ดังนั้นคุณค่าของหลักอภัยทานมี
ดังต่อไปนี้ 
 ๑) คุณค่าด้านจิตใจ 
 อภัยทาน หมายถึง การไม่ถือความผิด หรือการล่วงเกินกระทบกระทั่งว่าเป็นโทษ การ
ให้อภัยทานนี้ถือเป็นการไม่จองเวรหรือไม่พยาบาทต่อกันและกัน เมื่อเกิดขึ้นในใจผู้ใด จะท าให้จิตใจ
ของผู้นั้นให้ผ่องใสพ้นจากการกลุ้มรุมบดบังของโทสะ เพราะฉะนั้นการให้อภัยทานนี้ยังเป็นการ
ยกระดับของจิตให้สูงขึ้น ดีขึ้น มีค่าขึ้น  และยังเป็นการให้ทานที่ยิ่ งใหญ่อีกประการหนึ่ง ใน
ขณะเดียวกันหากจิตใจยังหมกมุ่นกับความโกรธ หรือการจองเวรพยาบาทต่อกันและกัน ย่อมที่จะ
ส่งผลท าให้จิตใจเศร้าหมอง อยู่อย่างระแวง ไม่มีความสุข จิตใจก็จะคิดแต่การแก้แค้น ดังนั้นการให้
อภัยทานจะช่วยปลดปล่อยให้จิตใจที่ยึดติดนี้ ท าให้หลุดพ้นจากความคิดที่จะแก้แค้นได้และยังเป็น
การยกระดับจิตใจของผู้ให้อภัยทานอีกด้วย 
 ๒) คุณค่าด้านสังคม 
 การให้อภัยทานนอกเหนือจะเป็นการยกโทษ อโหสิกรรมแล้วนั้นยังเป็นการเริ่มต้นของ
การอยู่ร่วมกับผู้อ่ืนอีกประการหนึ่ง เพราะการอยู่ร่วมกับผู้อ่ืนนั้น แน่นอนย่อมที่จะมีสิ่งที่เข้ามา
กระทบกระท่ังทั้งทางด้านร่างกายและจิตใจ แต่สิ่งที่ส าคัญที่สุดของการอยู่ร่วมกันก็คือ การรู้จักการให้
อภัยซึ่งกัน เพราะหากสังคมไหนไม่รู้จักการให้อภัยก็ไม่สามารถที่จะอยู่ร่วมกันได้ ผู้ที่ให้อภัยทานถือว่า
เป็นผู้ที่มีความเมตตากรุณาเป็นที่ตั้ง เพราะมิฉะนั้นจะไม่สามารถที่จะให้อภัยกับผู้ที่ท าร้ายเราได้ 
เพราะฉะนั้นการให้อภัยทาน ทางพระพุทธศาสนาจึงถือว่าเป็นสิ่งที่มีคุณค่าและความส าคัญอย่างยิ่งที่
พุทธศาสนิกชนจะต้องฝึกและปฏิบัติให้ได้ เพราะหากไม่มีการให้อภัยซึ่งกันและกัน ความสุขสงบก็ไม่
สามารถเกิดข้ึนได้นั่นเอง  
 



 
๗๘ 

 

 ๔.๑.๑๓ วิเคราะห์คุณค่าของหลักสาราณียธรรม ๖ ที่ปรากฏในมหาเวสสันดรชาดก           
กัณฑ์นครกัณฑ์ 
 มหาเวสสันดรชาดกกัณฑ์นครกัณฑ์ ถือเป็นกัณฑ์สุดท้ายของมหาเวสสันดรชาดกทั้ง 
๑๓ กัณฑ์ เป็นกัณฑ์ที่กล่าวสรุปเกี่ยวกับมูลเหตุของฝนโบกขรพรรษตก เมื่อคราวพระพุทธเจ้าทรง
เสด็จไปโปรดพระราชบิดาและพระประยูรญาติที่เมืองกบิลพัสดุ์  หลักธรรมที่ปรากฏในตอนจบของ
มหาเวสสันดรชาดกนี้ หลักสาราณียธรรม ๖ ถือเป็นหลักธรรมที่เด่นชัดมากที่สุดและมีความส าคัญ
มากที่สุดหลักธรรมหนึ่ง เพราะเป็นหลักธรรมที่เป็นปฐมเหตุของการแสดงมหาเวสสันดรชาดกของ
พระพุทธเจ้าเช่นกัน ดังนั้นคุณค่าของหลักสาราณียธรรม ๖ นี้ ผู้วิจัยจะได้วิเคราะห์ถึงคุณค่าด้านต่างๆ 
ดังต่อไปนี้ 
 ๑) คุณค่าด้านร่างกาย 
 สาราณียธรรม ๖  หมายถึง ธรรมเป็นที่ตั้งแห่งความระลึกถึงกัน ถือว่าเป็นธรรมที่เป็น
พลังในการสร้างความสามัคคี โดยเฉพาะอย่างยิ่งในด้านกายกรรม อันประกอบด้วยเมตตา คือ การ
กระท าทางกายที่ประกอบด้วยเมตตา เช่นการให้การอนุเคราะห์ช่วยเหลือและเอ้ือเฟ้ือต่ อผู้อ่ืน ไม่
รังแกท าร้ายผู้อื่น ไม่สร้างความเดือนร้อนให้ผู้อ่ืน ซึ่งในด้านกายกรรมนี้ถือเป็นสิ่งที่มีคุณค่าโดยตรงกับ
คุณค่าของหลักธรรมด้านร่างกาย เพราะกายกรรมในสาราณียธรรม ๖ เป็นการแสดงออกถึงความมี
เมตตากรุณาต่อผู้อื่น ไม่ท าร้ายร่างกายผู้อ่ืน ตลอดจนถึงให้ความช่วยเหลือผู้อื่นตามก าลังของตนเอง  
 ๒) คุณค่าด้านจิตใจ  
 ผู้ที่ตั้งตนอยู่ในสาราณียธรรม ๖ นี้ พระพุทธองค์ทรงตรัสว่าเป็นผู้ที่มีพลังและมีจิตใจที่
ดีงาม มีความคิดที่ประกอบด้วยเมตตาทั้งต่อหน้าและลับหลัง เป็นการคิดดีต่อกัน ไม่คิดอิจฉาริษยา
หรือไม่คิดมุ่งร้ายพยาบาท มีจิตใจที่สดใส  
 ๓) คุณค่าด้านสังคม  
  สาราณียธรรม ๖ ถือเป็นหลักธรรมที่มีคุณค่ามากต่อการสร้างความสามัคคีในสังคม
เพราะสาราณียธรรม ๖ ประกอบไปด้วย ๑) กายกรรม อันประกอบด้วยเมตตา คือ การกระท าทาง
กายที่ประกอบด้วยเมตตา เช่นการให้การอนุเคราะห์ช่วยเหลือและเอ้ือเฟ้ือต่อผู้อ่ืน ไม่รัง แกท าร้าย
ผู้อื่น ๒) วจีกรรม  อันประกอบด้วยเมตตา คือ การมีวาจาที่ดี สุภาพ อ่อนหวาน พูดมีเหตุผล ไม่พูดให้
ร้ายผู้อ่ืนท าให้ผู้ อ่ืนเดือดร้อน ๓) มโนกรรม อันประกอบด้วยเมตตา คือ ความคิดที่ประกอบด้วย
เมตตาทั้งต่อหน้าและลับหลัง เป็นการคิดดีต่อกันไม่คิดอิจฉาริษยาหรือไม่คิดมุ่งร้ายพยาบาท หากทุก
คนคิดแล้วปฏิบัติเหมือนกันความสามัคคีก็จะเกิดขึ้นในสังคม  ๔) สาธารณโภคี คือ การรู้จักแบ่ง
สิ่งของให้กันและกันตามโอกาสอันควร เพ่ือแสดงความรักความหวังดีของผู้ที่อยู่ในสังคมเดียวกัน         
๕) สีลสามัญญตา คือ ความรักใคร่สามัคคี รักษาศีลอย่างเคร่งครัดเหมาะสมตามสถานะของตนมี
ความประพฤติสุ จริ ตปฏิบั ติ ตามกฎเกณฑ์ของหมู่ คณะ ไม่ เอารั ด เอา เปรี ยบผู้ อ่ื น  และ                     



 
๗๙ 

 

๖) ทิฏฐิสามัญญตา คือ การมีความเห็นร่วมกัน ไม่เห็นแก่ตัว รู้จักเคารพและรับฟังความคิดเห็นของ
ผู้อื่นร่วมมือร่วมใจในการสร้างสรรค์สังคมให้เกิดความสงบ  ธรรม ๖ ประการ ที่ผู้ใดได้ประพฤติจะเกิด
ความสามัคคีเป็นอันหนึ่งอันเดียวกัน  เกื้อกูลกันไม่ทะเลาะวิวาทกัน  อันจะเป็นสิ่งที่ก่อให้เกิดความรัก
ความสามัคคีกันตลอดไป เพราะฉะนั้นหลักสาราณียธรรม ๖ จึงเป็นหลักธรรมที่จะช่วยสร้าง          
ความสามัคคีให้เกิดข้ึนและเป็นหลักธรรมที่จะช่วยท าให้สังคมเข็มแข็งมากยิ่งข้ึน  
 ๔) คุณค่าด้านประเพณีและวัฒนธรรม 
 หลักสาราณียธรรม ๖ ถือเป็นหลักธรรมที่ช่วยส่งเสริมให้เกิดความสามัคคีในหมู่คณะ
โดยเฉพาะอย่างยิ่งในด้านการอนุรักษ์ขนบธรรมเนียมประเพณีและวัฒนธรรม ซึ่งหากสังคมใดที่ตั้งอยู่
ในสาราณียธรรมแล้วนั้น ย่อมที่จะมีความเข้มแข็ง กระท าการสิ่งใดก็จะประสบผลส าเร็จ โดยอาศัย
ความสามัคคีของเป็นที่ตั้ง เพราะฉะนั้นคุณค่าของหลักหลักสาราณียธรรมก็คือการสร้างสรรค์ร่วมกัน
ในการสืบสานประเพณีและวัฒนธรรมของเราให้คงอยู่เพ่ืออนุชนรุ่นหลังต่อไป 
 

๔.๒ สรุป  
 หลักธรรมที่ปรากฏในมหาเวสสันดรชาดกทั้ง ๑๓ กัณฑ์นั้นถือเป็นหลักธรรมทาง
พระพุทธศาสนาที่มีคุณค่าเป็นอย่างยิ่งต่อการด าเนินชีวิตของพุทธศาสนาสนิกชน โดยเฉพาะอย่างยิ่ง
คุณค่าที่เกิดขึ้นในด้านร่างกายนั้น หลักธรรมทางพระพุทธศาสนา จะช่วยให้การด าเนินชีวิตในแต่ละ
วันเป็นไปอย่างมีสติสัมปชัญญะ รู้ว่าสิ่งไหนที่ก่อให้เกิดประโยชน์และก่อให้เกิดโทษต่อร่างกาย        
คุณค่าที่เกิดขึ้นกับจิตใจ หลักธรรมทางพระพุทธศาสนาจะช่วยพัฒนาให้มีจิตใจที่เมตตากรุณา ไม่
อิจฉาริษยาผู้อ่ืน รู้เท่าทันอารมณ์ของตนเอง และสามารถระงับอารมณ์โลภ โกรธ หลงของตนเองได้ 
คุณค่าที่เกิดขึ้นกับสังคม หลักธรรมทางพระพุทธศาสนาจะช่วยส่งเสริมให้การอยู่ร่วมกันในสังคม
เป็นไปอย่างสงบสุข ปราศจากการเบียดเบียนกันและกัน การอยู่ร่วมกันด้วยความเอ้ือเฟ้ือเผื่อแผ่กัน
และกัน คุณค่าที่เกิดขึ้นในด้านประเพณีและวัฒนธรรม หลักธรรมทางพระพุทธศาสนาถือเป็น
หลักธรรมทีป่รากฎและเป็นจุดเริ่มต้นของการปฏิบัติกิจกรรมจนกลายเป็นประเพณีและวัฒนธรรมทาง
พระพุทธศาสนา โดยเฉพาะอย่างยิ่ง ประเพณีและวัฒนธรรมที่สืบต่อมาจนถึงปัจจุบันต่างมี
ความสัมพันธ์กับเรื่องราวทางพระพุทธศาสนา เช่น ประเพณีถวายทานสลากภัตทางภาคเหนือ 
หลักการให้ทานและหลักความกตัญญูกตเวทีถือเป็นหลักธรรมที่ก่อให้เกิดคุณค่าในด้านประเพณีและ
วัฒนธรรมของล้านนาที่ในปัจจุบันยังคงมีการสืบทอด ดังนั้นคุณค่าของหลักธรรมทางพระพุทธศาสนา
นั้นอาจกล่าวได้ว่า มีคุณค่าต่อการด าเนินชีวิตประจ าวัน ในทุกๆด้าน ทั้งคุณค่าที่เกิดทางตรงและ
คุณค่าที่เกิดขึ้นทางอ้อม อย่างไรก็ตามคุณค่าของหลักธรรมทางพระพุทธศาสนานั้นหากจะเกิดคุณค่า
อย่างสูงสุดก็ต่อเมื่อชาวพุทธน าไปประพฤติปฏิบัตินั่นเอง 



 

บทท่ี ๕ 
 

สรุปผลการวิจัย 
 

 การวิจัยเรื่อง “การวิเคราะห์คุณค่าของหลักธรรมที่ปรากฏในมหาเวสสันดรชาดก”       
มีวัตถุประสงค์คือ ๑) เพ่ือศึกษาประวัติและความเป็นมาและสาระส าคัญของมหาเวสสันดรชาดก        
๒)  เพ่ือศึกษาหลักธรรมที่ปรากฏในมหาเวสสันดรชาดก และ ๓) เพ่ือวิเคราะห์คุณค่าของหลักธรรมที่
ปรากฏในมหาเวสสันดรชาดก การวิจัยครั้งนี้เป็นการวิจัยเชิงเอกสาร (Documentary research) 
ผู้วิจัยได้ศึกษาจากหนังสือ ต ารา และงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง และท าการวิเคราะห์ข้อมูลตามวัตถุประสงค์ 
โดยมีผลการวิจัยดังต่อไปนี้ 
 

๕.๑ สรุปผลการวิจัย 
 ๕.๑.๑ ประวัติและความเป็นมาและสาระส าคัญของมหาเวสสันดรชาดก 
 จากการศึกษาวิจัยเกี่ยวกับประวัติความเป็นมาและสาระส าคัญของมหาเวสสันดร
ชาดก พบว่า มหาเวสสันดรชาดก เป็นวรรณคดีพุทธศาสนาที่มีชื่อเสียงเป็นที่รู้จักกันโดยทั่วไป 
บางครั้งนิยมเรียกว่า มหาชาติ เนื่องด้ วยเป็นเรื่องของ พระโพธิสัตว์ เมื่อเสวยพระชาติเป็น          
พระเวสสันดร เป็นชาดกเรื่องสุดท้ายในจ านวน ๕๔๗ พระเวสสันดรโพธิสัตว์ นับเป็นพระชาติที่ ๑๐ 
ในทศชาติชาดก ซึ่งมีเนื้อความปรากฏอยู่ในพระไตรปิฎก เล่มที่ ๒๘  ชาดกเรื่องนี้มีความมุ่งหมายที่จะ
แสดงให้เห็นถึงการบ าเพ็ญบารมีของพระโพธิสัตว์ว่า ได้ทรงบ าเพ็ญบารมีขั้นสูงสุดที่เรียกว่าปรมัตถ
บารมี เมื่อสิ้นชาตินี้แล้วก็ได้ตรัสรู้เป็นพระพุทธเจ้าต่อไป ในสมัยสมเด็จพระเจ้าทรงธรรม โปรดให้
ประชุมนักปราชญ์แต่งกาพย์มหาชาติ ใช้คาประพันธ์ประเภทร่ายยาว มีจุดมุ่งหมายเพ่ือใช้เทศน์
อธิบายความ แต่เนื้อความมีความยาวเกินไป จึงไม่สามารถเทศน์ให้จบได้ภายใน ๑ วัน นักปราชญ์ราช
กวีจึงแต่งมหาชาติขึ้นใหม่ โดยแต่ละท่านพยายามจะให้กัณฑ์ของตนเป็นส านวนที่ดีที่สุดโดยใช้ร่ายยาว
แต่ง เรียกว่า มหาชาติกลอนเทศน์กระทรวงศึกษาธิการได้ พิจารณาคัดเลือกส านวนที่ดีที่สุดในแต่ละ
กัณฑ์มารวมพิมพ์เป็นเล่ม รวม ๑๓ กัณฑ์ เรียกว่า ร่ายยาวมหาเวสสันดรชาดก ร่ายยาวมหาเวสสันดร
ชาดก ฉบับกระทรวงศึกษาธิการ ได้รับการยกย่องจากวรรณคดีสโมสร ให้เป็นยอดวรรณคดีประเภท
กลอนกาพย์ รายละเอียดของมหาเวสสันดรชาดกนั้นมีรายละเอียดดังต่อไปนี้ 
 ๑) กัณฑ์ทศพร เรื่องพระนางผุสดีจะจุติเป็นมารดาของผู้มีบุญและได้รับพร ๑๐ 
ประการจากพระอินทร์  ๒) กัณฑ์หิมพานต์ พระเวสสันดรประสูติที่กลางตลาด เมื่อได้สืบราชสมบัติต่อ
พระราชบิดา ได้พระราชทานช้างปัจจัยนาเคนทร์แก่กษัตริย์แคว้นกลิงคราชฏร์ และถูกเนร เทศไปอยู่
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เขาวงกตป่าหิมพานต์ ๓) กัณฑ์ทานกัณฑ์ ก่อนพระเวสสันดรเสด็จไปอยู่ป่า ได้พระราชทานสัตตสตก
มหาทาน คือ ช้าง ม้า รถ ทาสชาย ทาสหญิง โคนม และนางสนม อย่างละ ๗๐๐ ๔) กัณฑ์วน       
ประเวสน์ พระเวสสันดร พร้อมด้วยพระนางมัทรี พระชาลีและพระกัณหาเสด็จจากเมืองผ่านแคว้น
เจตราษฎร์ จนเสด็จถึง เขาวงกตในป่าหิมพานต์ ๕) กัณฑ์ชูชก ชูชกแก่ได้นางอมิตตตาเป็นภรรยา ถูก
ใช้ให้ไปขอสองกุมาร แล้วได้พบพรานเจตบุตร ได้ลวงพรานเจตบุตรให้บอกทางไปยังเขาวงกต  ๖) 
กัณฑ์จุลพน ชูชกเดินผ่านป่าเขาตามเส้นทางที่พรานเจตบุตรบอกไว้จนถึงที่อยู่ของอัจจุตฤาษี ๗) กัณฑ์
มหาพน ชูชกได้ลวงอัจจุตฤาษี ให้บอกทางผ่านป่าไม้ใหญ่ไปยังเขาวงกตที่ประทับของพระเวสสันดร 
๘)  กัณฑ์กุมาร ชูชกทูลขอสองกุมารจากพระเวสสันดร ได้แล้วทุบตีสองกุมารเฉพาะพระพักตร์ แล้ว
พาเดินกลับพระนคร ๙) กัณฑ์มัทร ีพระนางมัทรีออกตามหาสองกุมารตลอดทั้งคืนจนสลบเมื่อฟ้ืนแล้ว
จึงทราบความจริง พระนางก็ทรงอนุโมทนาด้วย ๑๐) กัณฑ์สักกบรรพ พระอินทร์แปลงกายเป็น
พราหมณ์ชรามาทูลขอพระนางมัทรี แล้วถวายคืนแด่พระเวสสันดร ๑๑) กัณฑ์มหาราช เทวดาดลใจให้
ชูชกพาสองกุมารเดินทางไปนครสีพีพระเจ้ากรุงสญชัยทรงไถ่สองกุมารและทรงพระราชทานทุกอย่าง
ตามปรารถนา ๑๒) กัณฑ์ฉกษัตริย์ พระเจ้ากรุงสญชัย เสด็จไปทูลเชิญพระเวสสันดรและพระนางมัทรี
กลับพระนคร เมื่อกษัตริย์ทั้งหกพระองค์ทรงพบกันก็ทรงสลบ ฝนโบกขรพรรษตกจึงฟ้ืนขึ้น และ ๑๓) 
กัณฑ์นครกัณฑ์ กษัตริย์หกพระองค์เสด็จกลับพระนครสีพี พระเวสสันดรได้ครองราชย์ดังเดิม 
บ้านเมืองเกิดความสมบูรณ์พูนสุข 
 ๕.๑.๒ หลักธรรมที่ปรากฏในมหาเวสสันดรชาดก 
  จากการศึกษาวิจัยพบว่า ในมหาเวสสันดรชาดกทั้ง ๑๓ กัณฑ์นั้นนอกเหนือจาก
หลักการบ าเพ็ญทานบารมีแล้วยังมีหลักธรรมที่ปรากฏอีกมากมาย ดังนั้นผู้วิจัยศึกษาหลักธรรมอ่ืนๆที่
ปรากฏในมหาเวสสันดรชาดก โดยมีรายละเอียดดังต่อไปนี้ 
 ๑) กัณฑ์ทศพร หลักธรรมที่ปรากฏคือ หลักกฎแห่งกรรมและหลักความไม่ประมาท        
๒)  กัณฑ์หิมพานต์ หลักธรรมที่ปรากฏคือ หลักการให้ทาน หลักฆราวาสธรรม ๔ และหลักอธิปไตย ๓ 
๓) กัณฑ์ทานกัณฑ์ หลักธรรมที่ปรากฏคือ หลักพรหมวิหาร ๔ หลักทิศ ๖ และหลักสังคหวัตถุธรรม 
๔) กัณฑ์วนประเวสน์ หลักธรรมที่ปรากฏคือ หลักสันโดษ และหลักมิตรแท้-มิตรเทียม  ๕) กัณฑ์ชูชก 
หลักธรรมที่ปรากฏคือ หลักศีล ๕ และหลักกฎแห่งกรรม ๖)  กัณฑ์จุลพน หลักธรรมที่ปรากฏคือ หลัก
ความไม่ประมาท และหลักกาลามสูตร ๗) กัณฑ์มหาพน หลักธรรมที่ปรากฏคือ หลักศีล ๕ ข้อที่ ๔   
งดเว้นจากการกล่าวมุสาวาท ๘)  กัณฑ์กุมาร หลักธรรมที่ปรากฏคือ กตัญญูกตเวที และ            
หลักพรหมวิหารธรรม ๙)  กัณฑ์มัทรี หลักธรรมที่ปรากฏคือ หลักโกศล ๓ และหลักสังเวคปริกิตตน
ปาฐะ  ๑๐) กัณฑ์สักกบรรพ หลักธรรมที่ปรากฏคือ หลักฆราวาสธรรม และหลักอธิษฐานธรรม      
๑๑) กัณฑ์มหาราช หลักธรรมที่ปรากฏคือ หลักอกุศลมูล ๓ และหลักโภชเนมัตตัญญุตา                   



 

๘๒ 

 

๑๒) กัณฑ์ฉกษัตริย์ หลักธรรมที่ปรากฏคือ หลักอภัยทาน และ ๑๓) กัณฑ์นครกัณฑ์ หลักธรรมที่
ปรากฏคือ หลักสาราณียธรรม ๖ 
 ๕.๑.๓ วิเคราะห์คุณค่าของหลักธรรมที่ปรากฏในมหาเวสสันดรชาดก 
 จากการศึกษาวิเคราะห์ถึงคุณค่าของหลักธรรมที่ปรากฏในมหาเวสสันดรชาดก โดย
ผู้วิจัยได้ก าหนดคุณค่าของหลักธรรมที่ปรากฏในมหาเวสสันดรชาดกทั้ง ๑๓ กัณฑ์ไว้ ๓ ด้านด้วยกัน 
คือ ด้านร่างกาย ด้านจิตใจ และด้านสังคม ผลการวิจัยพบว่า  
 ด้านร่างกาย หลักธรรมทางพระพุทธศาสนาที่ปรากฏในมหาเวสสันดรชาดกทั้ง ๑๓ 
กัณฑ์นั้น จะช่วยให้ด าเนินชีวิตอย่างมีสติสัมปชัญญะ ไม่ประมาทในการใช้ชีวิต รู้ว่าสิ่งไหนมีประโยชน์
ต่อร่างกาย สิ่งไหนให้โทษต่อร่างกาย เห็นคุณค่าของร่างกายและดูแลสุขภาพร่างกายของตนเอง 
ตลอดจนถึงรู้จักใช้ร่างกายของตนเองในท าความดี 
 ด้านจิตใจ หลักธรรมทางพระพุทธศาสนาที่ปรากฏในมหาเวสสันดรชาดกทั้ง ๑๓ กัณฑ์
นั้นจะช่วยพัฒนาจิตใจให้มีความเมตตากรุณา  เอ้ือเฟ้ือซึ่งกันและกัน ไม่อิจฉาริษยาผู้อ่ืน มีจิตใจที่เป็น
กุศล เมื่อมีอารมณ์โลก โกรธ หลง ก็สามารถระงับได้ และมีเข้าใจในสัจธรรมของชีวิตด าเนินชีวิตอย่าง
ไม่ประมาท 
 ด้านสังคม หลักธรรมทางพระพุทธศาสนาที่ปรากฏในมหาเวสสันดรชาดกทั้ง ๑๓ 
กัณฑ์ จะช่วยให้การอยู่ร่วมกันในสังคมเป็นไปอย่างสงบ ทุกคนต่างปฏิบัติหน้าที่ของตนเอง ไม่สร้าง
ความเดือดร้อนให้ตนเองและผู้อ่ืน เมื่อใครท าผิดก็ให้อภัยซึ่งกันและกัน มีความสามัคคีเป็นที่ตั้ง สังคม
มีความเข็มแข็ง ปัญหาทางครอบครัวลดน้อยลงและอยู่ร่วมกันอย่างสงบสุข 
 ด้านประเพณีและวัฒนธรรม หลักธรรมทางพระพุทธศาสนาถือว่ามีคุณค่าและมี
อิทธิพลต่อประเพณีวัฒนธรรมเป็นอย่างมาก โดยที่ประเพณีและวัฒนธรรมส่วนใหญ่มักจะมีความ
เกี่ยวข้องกับพระพุทธศาสนา โดยเฉพาะอย่างยิ่งหลักธรรมทางพระพุทธศาสนาได้ปรากฏและ
สอดแทรกในประเพณีและวัฒนธรรม เช่น ประเพณีถวายทานสลากภัต ประเพณีท าบุญอุทิศ ประเพณี
ฟังเทศน์มหาเวสสันดรชาดก เป็นต้น 
 

 ๕.๒ ข้อเสนอแนะ 
 ๕.๒.๑ การศึกษาวิจัยเรื่อง “วิเคราะห์คุณค่าของหลักธรรมที่ปรากฏในมหา
เวสสันดรชาดก” ผู้วิจัยมีข้อเสนอแนะดังต่อไปนี้ 
  ๑) ควรมีการน าเอาทศชาติสุดท้ายของพระพุทธเจ้ามาน าเสนอในสื่อโทรทัศน์ เพราะ
จะเป็นการปลูกฝังให้เยาวชนรู้จักและได้เรียนรู้เกี่ยวกับพระพุทธศาสนา 
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  ๒)  ควรมีการส่ ง เสริมให้สถานศึกษามีการจัดการเรียนการสอนรายวิชา
พระพุทธศาสนาให้เข้มข้นมากกว่านี้  เพ่ือที่จะให้นักเรียนได้ซึมซับและเรี ยนรู้หลักธรรมทาง
พระพุทธศาสนามากยิ่งขึ้น 
  ๓) เมื่อถึงเทศกาลเทศน์มหาเวสสันดรชาดกสถานศึกษาควรจัดกิจกรรมและน า
นักเรียนเข้าร่วมทุกครั้ง และอธิบายเพิ่มเติมให้นักเรียนเกี่ยวกับคุณค่าและความส าคัญของวรรณกรรม
ทางพระพุทธศาสนา 
 ๕.๒.๒ ข้อเสนอแนะในการท าวิจัยครั้งต่อไป 
  ๑) ควรมีการศึกษาเกี่ยวกับอิทธิพลของวรรณกรรมทางพระพุทธศาสนาที่มีผลต่อ
การด าเนินชีวิตของประชาชนในยุคปัจจุบัน 
  ๒) ควรมีการศึกษาเกี่ยวกับการประยุกต์ใช้หลักธรรมทางพระพุทธศาสนากับการ
แก้ไขปัญหาต่างๆท่ีก าลังเกิดขึ้นในสังคม 
  ๓) ควรมีการศึกษาวิเคราะห์เกี่ยวกับเหตุผลที่ท าให้วรรณกรรมทางพระพุทธศาสนา
ในปัจจุบันได้รับความนิยมน้อยลง 
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