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บทคัดย่อ 

  วิทยานิพนธ์ฉบับนี้มีวัตถุประสงค์ ๓ ประการ คือ ๑) เพ่ือศึกษาแนวคิดการสร้างความ
สามัคคีโดยใช้หลักศีล ๕ ในพระพุทธศาสนา  ๒) เพ่ือศึกษาบริบทชุมชนของหมู่บ้านปรือคันตะวันออก 
และ ๓) เพ่ือวิเคราะห์แนวทางการสร้างความสามัคคีโดยใช้หลักศีล ๕ ของหมู่บ้านปรือคันตะวันออก 
อ าเภอขุขันธ์ จังหวัดศรีสะเกษ 

 จากการศึกษาพบว่า ศีล ๕ ตามหลักพระพุทธศาสนา หมายถึง ข้อปฏิบัติส าหรับควบคุม
การกระท าทางกายและทางวาจาให้ตั้งอยู่ในความดีงามให้ดียิ่งขึ้นท าให้มีความสุจริตทางกาย  วาจา
และอาชีพ ส่วนความสามัคคี คือ ความพร้อมเพรียงกัน การร่วมแรงร่วมใจกัน ที่แสดงออก             
ทางกาย ทางวาจา และทางใจ เพ่ือปฏิบัติงานให้ส าเร็จลุล่วงอย่างมีประสิทธิภาพความสามัคคีจะ
ก่อให้เกิดความรักใคร่กลมเกลียวกันและก็สามารถปฏิบัติงานทุกอย่างได้ส าเร็จ 

 ส าหรับบริบทชุมชนของหมู่บ้านปรือคันตะวันออก บ้านปรือคันตะวันออกมีค าขวัญประจ า
หมู่บ้าน วิสัยทัศน์ พันธกิจ จุดเด่นประเพณี วัฒนธรรม กฎระเบียบ ค่านิยม และความสัมพันธ์ของ
ชุมชน ประเด็นยุทธศาสตร์ และด้านยุทธศาสตร์การขับเคลื่อนโครงการหมู่บ้านรักษาศีล ๕ มี ๓ ด้าน
คือ ๑) ด้านกิจกรรมส่งเสริมการพัฒนาชีวิตตามหลักธรรมศีล ๕ ๒) ด้านกิจกรรมตามวิถีชาวพุทธ และ 
๓) หมู่บ้านรักษาศีล ๕ ต้นแบบระดับประเทศ 

ส่วนแนวทางการสร้างความสามัคคีโดยใช้หลักศีล ๕ ของหมู่บ้านปรือคันตะวันออก 
อ าเภอขุขันธ์ จังหวัดศรีสะเกษ พบว่า การปฏิบัติตามหลักของศีล ๕ ในพระพุทธศาสนาท าให้ชาวบ้าน
ปรือคันตะวันออกมีการงดเว้นจากการกระท าความชั่วทางกายและวาจา มีการขับเคลื่อนความสามัคคีตาม
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หลักของศีล ๕ มี ๔ ระดับคือ ๑) ระดับครอบครัว ๒) ระดับชุมชน ๓) ระดับโรงเรียน และ ๔) ระดับวัด 
และมีผลของการสร้างความสามัคคีตามหลักของศีล ๕ อยู่ ๒ ระดับ คือ ๑) การไม่ล่วงละเมิดกติกาของ
สังคม และ ๒) การมีส่วนร่วมในกิจกรรมทางสังคม ท าให้ได้รับประโยชน์จากการสร้างความสามัคคีตาม
หลักของศีล ๕ มี ๒ ระดับ คือ ประโยชน์ในระดับสังคมและประโยชน์ในระดับปัจเจกบุคคล  
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Abstract 

 The thesis entitled “A study on how to build harmony by using the five 
precepts of the community in Moobaan Pruekhan Ta Wan Ock, Khukhan district, 
Sisaket province” consisted of three objectives. The study aimed: 1) to study the 
concepts on building harmony by using the five precepts in Buddhist teaching, 2) to 
study the community context of Moobaan Pruekhan Ta Wan Ock, and 3) to analyze 
ways of building harmony by using the five precepts of the community in Moobaan 
Pruekhan Ta Wan Ock village, Khukhan district, Sisaket province. 

 The results of research were as follows: 

 The five precepts according to Buddhism referred to the practice for 
regulating both physical and verbal actions to be in the right ways with an integrity in 
body, speech and career. Harmony referred to the unity in bodily, verbal and mental 
expressions of people in the community in order for them to achieve 
accomplishment efficiently. Harmony caused affection and unity leading to the 
success in work performing.   
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 From the study of the community context of Moobaan Pruekhan Ta Wan 
Ock, it was found that the community context consisted of many factors such as 
motto, vision, mission, tradition, culture, rules, social values and the relationship 
within the people in the community. There were 3 aspects as the strategy in running 
the “5 precepts village” project, namely; 1) activities for life improvement according 
to the five precepts, 2) activities on the Buddhist way of life, and 3) the 5 precepts 
village as the role model for other villages in the country.       

 From analyzing ways of building harmony by using the five precepts of the 
community in Moobaan Pruekhan Ta Wan Ock village, Khukhan district, Sisaket 
province, it was found that through practicing the 5 precepts, people in the village 
had refrained from doing bad deeds both bodily and verbal. There were 4 areas in 
promoting the value of harmony according to the 5 precepts, namely; 1) family, 2) 
community, 3) school, and 4) temple. There were 2 results from building harmony 
according to the 5 precepts which were 1) people in the community refrained from 
violating the social rules and 2) people in the community participated in social 
activities. These results led to the benefits of society and individuals.  
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กิตติกรรมประกาศ 

 วิทยานิพนธ์ฉบับนี้ส าเร็จลงได้ด้วยดี เพราะข้าพเจ้าได้รับความเมตตานุเคราะห์จาก
นักวิชาการและผู้ทรงคุณวุฒิจ านวนหลายท่านที่ให้ค าปรึกษา ให้ค าชี้แนะ ให้ก าลังใจ และให้การ
สนับสนุนจนท าให้วิทยานิพนธ์เล่มนี้ส าเร็จลงด้วยดีตามล าดับดังนี้  
   ขอกราบขอบพระคุณพระราชธรรมสารสุธี,ดร. และพระมหาขุนทอง เขมสิริ,ดร. ที่ปรึกษา
วิทยานิพนธ์ ที่ให้ความเมตตาอนุเคราะห์ต่อข้าพเจ้าคอยชี้แนะประเด็นในการศึกษาโดยให้ค าแนะน า 
พร้อมตรวจทาน แก้ไขเนื้อหาให้มีความประณีตและครอบคลุม ชัดเจนจนท าให้วิทยานิพนธ์ฉบับนี้ได้
ส าเร็จด้วยดี 
  ขอกราบขอบพระคุณและอนุโมทนาขอบคุณ ผู้บริหาร คณาจารย์ และเจ้าหน้าที่วิทยาลัย
สงฆ์ศรีสะเกษทุกท่าน  ที่ให้ค าแนะน าตลอดหลักสูตร และให้ค าแนะน าเกี่ยวกับการการศึกษาทุก
ประการ  
 ขออนุโมทนากราบขอบพระคุณพระครูพิศิษฏ์ธรรมานุศาสก์ เจ้าคณะอ าเภอขุขันธ์ และ     

เจ้าอาวาสวัดปรือคัน พระครูประภัศร์สุตาลังการ เจ้าคณะอ าเภอภูสิงห์และเจ้าอาวาสวัดปรือใหญ่ 

พร้อมคณะอุบาสกและอุบาสิกาในสังกัดวัดปรือคัน ต าบลปรือใหญ่  อ าเภอขุขันธ์  จังหวัดศรีสะเกษ 

ทุกท่านที่ให้ความอุปถัมภ์สนับสนุนปัจจัย ๔ ท าให้ข้าพเจ้ามีก าลังกายและก าลังใจในการท างานและ

การศึกษาเล่าเรียนในครั้งนีเ้สมอมา  

 ท้ายที่สุดนี้ ข้าพเจ้าขอบพระคุณบุพการีทั้งสอง ที่เป็นก าลังหลักในการให้การศึกษาเล่า
เรียนครั้งนี้ จนท าความฝันให้เป็นจริงขึ้นมาได้ ข้าพเจ้าส านึกในพระคุณของท่านอย่างยิ่งที่ให้ก าเนิด
เลี้ยงดูและอบรมมาด้วยจิตใจที่เปี่ยมไปด้วยความเมตตาและกรุณาอย่างหาที่เปรียบมิได้  

 

พระครูสังฆรักษ์เอกพันธ์ ปญฺญาภทฺรเมธี (แพงมาก) 
๑๓ มกราคม ๒๕๖๒ 
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บทที่ ๑ บทน า ๑ 

 ๑.๑  ความเป็นมาและความส าคัญของปัญหา ๑ 
 ๑.๒  วัตถุประสงค์ของการวิจัย ๔ 
 ๑.๓  ขอบเขตของการวิจัย ๔  
 ๑.๔  นิยามศัพท์เฉพาะที่ใช้ในการวิจัย  ๔ 
 ๑.๕  ทบทวนเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง ๕ 
 ๑.๖  วธิีด าเนินการวิจัย  ๑๑ 
 ๑.๗  กรอบแนวคิดในการวิจัย  ๑๒ 
 ๑.๘  ประโยชน์ที่คาดว่าจะได้รับ  ๑๓ 

บทที่ ๒ แนวคิดเรื่องการสรา้งความสามัคคีโดยใช้หลักศีล ๕ ตามหลักพระพุทธศาสนา   ๑๔ 

 ๒.๑. แนวคิดเรื่องความสามัคคีในพระพุทธศาสนา  ๑๔ 
   ๒.๑.๑ ความหมายและบ่อเกิดของความสามัคคี  ๑๔ 
   ๒.๑.๒ คุณลักษณะและประโยชน์ที่เกิดจากความสามัคคี   ๑๖ 
  ๒.๑.๓ หลักพุทธธรรมที่ส่งเสริมและขัดแย้งความสามัคคี  ๑๘ 
 ๒.๒. แนวคิดเรื่องศีล ๕ ตามหลักพระพุทธศาสนา   ๒๙ 
   ๒.๒.๑ ความหมายของศีล ๕   ๒๙ 
  ๒.๒.๒ หลักการ ลักษณะ วัตถุประสงค์ เกณฑ์ตัดสินของศีล ๕  ๓๑ 
   ๒.๒.๓ หลักธรรมส่งเสริมการรักษาศีล ๕   ๔๙ 
  ๒.๒.๔ โทษและประโยชน์ที่เกิดจากการรักษาศีล ๕  ๕๒ 
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  ๒.๒.๕ วิเคราะห์ศีล ๕ ตามหลักพระพุทธศาสนาในมิติสิทธิ หน้าที่  ๕๖ 
 ๒.๓ บทสรุป ๕๘ 

บทที่ ๓  บริบทชุมชนบ้านปรือคันตะวันออก ๖๐ 

 ๓.๑ ประวัติบ้านปรือคันตะวันออก  ๖๐ 

 ๓.๒ ค าขวัญประจ าบ้านปรือคันตะวันออก ๖๑ 

 ๓.๓ วิสัยทัศน์บ้านปรือคันตะวันออก ๖๒ 

 ๓.๔ พันธกิจบ้านปรือคันตะวันออก ๖๒ 

๓.๕ แผนที่หมู่บ้านบ้านปรือคันตะวันออก ๖๓ 

 ๓.๖ ข้อมูลทั่วไปของหมู่บ้าน ๖๓ 
 ๓.๗ จุดเด่นประเพณี วัฒนธรรม กฎระเบียบ ค่านิยม และความสัมพันธ์ของชุมชน  ๖๗ 
 ๓.๘ ประเด็นยุทธศาสตร์ ๖๘ 

  ๓.๙ ด้านยุทธศาสตร์การขับเคลื่อนโครงการหมู่บ้านรักษาศีล ๕ ๗๒
         ๓.๙.๑ ด้านกิจกรรมส่งเสริมการพัฒนาชีวิตตามหลักธรรมศีล ๕ ๗๒ 

    ๓.๙.๒ ด้านกิจกรรมตามวิถีชาวพุทธ ๗๔ 
          ๓.๙.๓ หมู่บ้านรักษาศีล ๕ ต้นแบบระดับประเทศ ๗๕ 
  ๓.๑๐  บทสรุป   ๗๗ 

บทที่ ๔ วิเคราะห์การสร้างความสามัคคีโดยใช้หลักศีล ๕ ของชุมชนหมู่บ้าน 
 ปรือคันตะวันตะวันออก อ าเภอขุขันธ์ จังหวัดศรีสะเกษ  ๗๘ 

 ๔.๑ วิเคราะห์เจตนารมณ์ของศีล ๕ ส าหรับการเสริมสร้างความสามัคคี  ๗๘ 
  ๔.๑.๑ เจตนารมณ์ของศีลในระดับสังคม ๗๘ 
  ๔.๑.๒ เจตนารมณ์ของศีลในระดับปัจเจกบุคคล  ๘๐ 
  ๔.๒ วิเคราะห์การขับเคลื่อนการสร้างความสามัคคีตามหลักของศีล ๕  ๘๒ 
  ๔.๒.๑ การขับเคลื่อนในระดับครอบครัว  ๘๒ 
 ๔.๒.๒ การขับเคลื่อนในระดับชุมชน  ๘๓ 
  ๔.๒.๓ การขับเคลื่อนในระดับโรงเรียน ๘๕ 
   ๔.๒.๔ การขับเคลื่อนในระดับวัด ๘๖ 
  ๔.๓ วิเคราะห์ผลการสร้างความสามัคคีตามหลักของศีล ๕ ๘๘ 
   ๔.๓.๑ การไม่ล่วงละเมิดกติกาของสังคม  ๘๘ 



ซ 

 

  ๔.๓.๒ การมีส่วนร่วมกิจกรรมทางสังคม  ๘๙ 
  ๔.๔ วิเคราะห์ประโยชน์จากการสร้างความสามัคคีตามหลักของศีล ๕  ๙๑ 
    ๔.๔.๑ ประโยชน์ในระดับสังคม ๙๑ 
   ๔.๔.๒ ประโยชน์ในระดับปัจเจกบุคคล   ๙๒ 
 ๔.๕ สรุป ๙๓ 

บทที่ ๕  สรุปผลการวิจัย อภิปรายผลและข้อเสนอแนะ ๙๕ 

 ๕.๑ สรุปผลการวิจัย  ๙๕    
 ๕.๒ อภิปรายผล ๙๗          
 ๕.๓ ข้อเสนอแนะ ๑๐๐ 

บรรณานุกรม ๑๐๒ 

ภาคผนวก ๑๐๗ 
 ภาคผนวก ก หนังสือน า ๑๐๘ 
 ภาคผนวก ข แบบสัมภาษณ์ ๑๒๗ 
 ภาคผนวก ค ภาพถ่ายประกอบการสัมภาษณ์    ๑๓๐
 ภาคผนวก ง รายชื่อผู้ให้สัมภาษณ์    ๑๓๖ 

ประวัติผู้วิจัย   ๑๓๘ 
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ค าอธิบายสัญลักษณ์และค าย่อ 

พระวินัยปิฎก 
    ค าย่อ ชื่อคัมภีร์    ภาษา 
วิ.ม. (ไทย)    =   วินัยปิฎก  มหาวรรค         (ภาษาไทย) 
วิ.จ.ู (ไทย)    =   วินัยปิฎก  จูฬวรรค         (ภาษาไทย) 

 
พระสุตตันตปิฎก 

    ค าย่อ ชื่อคัมภีร์    ภาษา 
ที.ปา. (ไทย)   =   สุตตันตปิฎก  ทีฆนิกาย  ปาฏิกวรรค  (ภาษาไทย) 
ที.ม. (ไทย)           =   สุตตันตปิฎก  ทีฆนิกาย  มหาวรรค  (ภาษาไทย) 
ม.มู. (ไทย)          =   สุตตันตปิฎก  มัชฌิมนิกาย   มูลปัณณาสก์  (ภาษาไทย) 
ส .ส (ไทย)           =   สุตตันตปิฎก  สังยุตตนิกาย  สคาถวรรค  (ภาษาไทย 
องฺ.จตุกก. (ไทย)    =   สุตตันตปิฎก  อังคุตตรนิกาย  จตุกกนิบาต  (ภาษาไทย) 
องฺ. ทสก. (ไทย)     =   สุตตันตปิฎก  อังฺคุตตรนิกาย   ทสกนิบาต  (ภาษาไทย) 
ขุ.ขุ. (ไทย)    =   สุตตันตปิฎก  ขุททกนิกาย  ขุททกปาฐะ  (ภาษาไทย) 
ขุ.ธ. (ไทย)    =   สุตตันตปิฎก  ขุททกนิกาย  ธรรมบท  (ภาษาไทย) 
ขุ.ชา. (ไทย)    =   สุตตันตปิฎก    ขุททกนิกาย  มหานิทเทส  (ภาษาไทย) 
ขุ.ชา.ทสก (ไทย)   =   สุตตันตปิฎก    ขุททกนิกาย  ทสกนิบาตชาดก (ภาษาไทย) 
ขุ.อิติ. (ไทย)   =   สุตตันตปิฎก  ขุททกนิกาย  อิติวุตตกะ  (ภาษาไทย) 
ขุ.ม. (ไทย)    =   สุตตันตปิฎก    ขุททกนิกาย  มหานิทเทส  (ภาษาไทย) 
ขุ.พุทธ. (ไทย)   =   สุตตันตปิฎก    ขุททกนิกาย  พุทธวงศ ์ (ภาษาไทย) 
 
ข. คัมภีร์อรรถกถาและปกรณวิเสส 
 อรรถกถาทั้งหมดที่อ้างอิงในวิทยานิพนธ์นี้ ใช้อรรถกถาฉบับภาษาไทยของมหาวิทยาลัย
มหามกุฏราชวิทยาลัย พิมพ์ครั้งที่ ๔ พ.ศ.๒๕๔๑ เป็นการระบุถึงชื่อคัมภีร์/เล่ม/หน้า เช่น ที. สี.       
อิ. (ไทย) , ๑๒/๑๙๑-๑๙๒ วิธีการอ่าน คือ ทีฆนิกาย สีลขันธวรรค อรรถกถาสุมังคลวิลาสินี      
(ฉบับภาษาไทย) เล่มที่ ๑๒ หน้า ๑๙๑-๑๙๒. เป็นต้น อักษรย่อที่ใช้ในวิทยานิพนธ์นี้ มีดังนี้ 
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อรรถกถาพระสุตตันตปิฎก 
    ค าย่อ ชื่อคัมภีร์    ภาษา 
ที.สี.อ. (ไทย)   =   ทีฆนิกาย    สุมังคลวิลาสินี  สีลขันธวรรคอรรถกถา  (ภาษาไทย) 
ขุ.อิต.ิอ.  (ไทย)   =   ขุททกนิกาย    ปรมัตถทีปนี อิติวุตตกอรรถกถา   (ภาษาไทย) 

 



 

บทท่ี ๑ 

บทนํา 

๑.๑ ความเปนมาและความสําคัญของปญหา 
           ในสังคมปจจุบันเกิดมีการเปลี่ยนแปลงไปอยางรวดเร็ว และตอเนื่องท้ังดานเศรษฐกิจ
การเมือง สังคม วัฒนธรรมและความกาวหนาทางเทคโนโลยีสารสนเทศ ขอมูลขาวสารตางๆ         
ถูกสงผานจากท่ีหนึ่งไปยังอีกท่ีหนึ่งไดอยางรวดเร็ว สงผลใหเกิดแนวคิดและพฤติกรรมท่ีมีการแขงขัน
กันมากข้ึน โดยมุงเนนวัตถุนิยมและบริโภคนิยมมากข้ึน ทําใหวิถีชีวิตของคนในชุมชนเปลี่ยนแปลงไป
โดยสิ้นเชิง การเปลี่ยนแปลงทางสังคมกอใหเกิดการเห็นแกตัวมากข้ึนขาดคุณธรรม ขาดจริยธรรม    
ทําใหเกิดปญหาตางๆ ในสังคมข้ึนมากมาย เม่ือความเจริญกาวหนาในวิชาการและเทคโนโลยีสมัยใหม 
เติบโตข้ึนเทาใดอัตราการกออาชญากรรมก็ยิ่งมีแนวโนมท่ีจะเพ่ิมจํานวนมากข้ึนตามไปดวย ปญหา
อาชญากรรมท่ีปรากฏตามสื่อตางๆ เชน การปลนฆา ชิงทรัพยขมขืน กระทําชําเราเด็ก สะทอนใหเห็น
ความเสื่อมโทรมทางศีลธรรมขาดการศึกษาและอบรมทางดานจิตใจท่ีดีจึงกอให เกิดปญหา
อาชญากรรมไดโดยงาย โดยเฉพาะอยางยิ่งกับเยาวชน ซ่ึงเปนชวงหัวเลี้ยวหัวตอมีความออนไหวสูง 
ขาดความสุขุมรอบคอบ การตัดสินใจขาดการตรึกตรองท่ีดีขาดสติการท่ีบุคคลไมสามารถประพฤติ
ปฏิบัติศีล ๕ ไดกอใหเกิดปญหาสังคมตามมา และกระทบตอสังคมโดยรวมอยางหลีกเลี่ยงไมได เพราะ
มนุษยเปนสัตวสังคมท่ีตองอยูรวมกัน ปฏิเสธไมไดท่ีจะตองมีการกระทบกระท่ังกัน โดยเฉพาะอยางยิ่ง
ปญหาท่ีเกิดกับเยาวชน การกระทําความผิดประชาชนท่ีอาศัยอยูในอําเภอขุขันธในปจจุบัน นับเปน
ปญหาหนึ่งท่ีสงผลกระทบโดยตรงตอความเปนระเบียบเรียบรอยและความผาสุกสงบของสังคม
โดยรวม 
  สมเด็จพระมหารัชมังคลาจารย ผูปฏิบัติหนาท่ีสมเด็จพระสังฆราช มีดําริท่ีจะเสริมสราง
ความปรองดองและสมานฉันทของคนในชาติ ใหเกิดความสงบ สันติสขุ มีความสามัคคีกลมเกลียวกัน 
โดยใหพุทธศาสนิกชนไดนอมนําหลักศีล ๕ มาประพฤติปฏิบัติในการดําเนินชีวิตประจําวันกอรปกับ
คณะรักษาความสงบแหงชาติ (คสช.)ไดใหแนวทางในการแกไขปญหาดังกลาว ดวยการใหทุกภาคสวน
ในประเทศรวมมือกันดําเนินการสรางความปรองดองสมานฉันทและทําใหประชาชนมีความรักความ
สามัคคีกัน โดยเริ่มจากครอบครัว หมูบาน ตําบล อําเภอ จังหวัด ซ่ึงจะนําพาประเทศกาวไปขางหนา
อยางปลอดภัยยั่งยืน 0

๑  ตามดําริท่ีเจาประคุณสมเด็จพระมหารัชมังคลาจารยไดประทานโอวาทไว เม่ือ
วันท่ี ๑๗ พฤศจิกายน ๒๕๕๖ ความวา “อันวาศีล ๕ เปนการสําคัญมนุษย เม่ือทุกคนมีศีล ๕ ดวยกัน 
สังคมนั้นๆ คือ ประชาชนยอมจะอยูเย็นเปนสุข เม่ือเปนไปได ขอใหชื่อหมูบานนั้นวา หมูบานรักษาศีล 
๕”ซ่ึงสอดคลองกับนโยบายของคณะรักษาความสงบแหงชาติ(คสช.)ท่ีมอบหมายภารกิจใหสวน

                                                 

 ๑ สมเด็จพระมหารัชมังคลาจารย (ชวง  วรปุฺโญ), ปุริมัตถี :  โครงการหมูบานรักษาศีล ๕, พิมพ
ท่ี  ๓, (กรุงเทพมหานคร: สํานักงานพระพุทธศาสนาแหงชาติ, ๒๕๕๘), หนา ๖๗. 



๒ 

ราชการสรางความปรองดองสมานฉันทแกประชาชนในชาติโดยกําหนดพ้ืนท่ีเปาหมายในการดําเนินการ
พรอมกันท้ัง ๗๖ จังหวัด 
  โดยคําสอนและหลักปฏิบัติในพระพุทธศาสนาสวนท่ีเก่ียวของกับสังคมและสะทอนใหเห็น
ถึงเจตนารมณของพระพุทธศาสนาในดานความสัมพันธทางสังคมไดมากท่ีสุดคือ คําสอนและหลัก
ปฏิบัติในข้ันศีล เพราะศีลเปนระบบควบคุมชีวิตดานนอกเก่ียวกับการแสดงออกทางกายวาจา       
เปนระเบียบวาดวยความสัมพันธกับสภาพสิ่งแวดลอม โดยเฉพาะอยางยิ่งความสัมพันธระหวางมนุษย
ดวยกัน การดําเนินกิจการตางๆ ของหมูชน การจัดสภาพความเปนอยูและสิ่งแวดลอมใหเรียบรอย
และเก้ือกูลแกการดํารงอยูดวยดีของหมูชนนั้น และแกความผาสุกแหงสมาชิกท้ังปวงของหมูชน อันจะ
เอ้ืออํานวยใหทุกคนสามารถบําเพ็ญกิจกรณีท่ีดีงามยิ่งข้ึน เพ่ือบรรลุจุดหมายสูงสุดของชีวิตตามความ
ตกลงนับถือของพวกตน หรือเพ่ือเขาถึงประโยชนและความดีงามสูงสุดตามอุดมการณของหมูชนนั้น 
ตลอดจนเก้ือกูลแกการท่ีหมูชนนั้นจะเผยแพรอุดมการณ กิจการและประโยชนสุข ความดีงามของตน
ใหเผยแพรขยายกวางออกไป ศีลพ้ืนฐานหรือศีลข้ันตนท่ีสุดคือ การไมเบียดเบียนผูอ่ืนไมวาดวยกาย 
หรือวาจา และไมทําลายสติสัมปชัญญะท่ีเปนตัวคุมครองศีลของตน ศีลข้ันตนสุดนี้นิยมเรียกวา ศีล ๕ 
อันเปนหลักความประพฤติพ้ืนฐานสําหรับทุกคน1

๒ มี ๕ ประการ คือ2

๓ 
  ๑. ปาณาติปาตา เวรมณี (เวนจากการปลงชีวิต, เวนจากการฆาประทุษรายกัน) 

 ๒. อทินฺนาทานา เวรมณี (เวนจากการเอาของท่ีเขามิไดให, เวนจากการลัก โกง ละเมิด
กรรมสิทธิ ์ทําลายทรัพยสิน) 

 ๓. กาเมสุมิจฺฉาจารา เวรมณี (เวนจากการประพฤติผิดในกาม, เวนจากการลวงละเมิดสิ่ง
ท่ีผูอ่ืนรักใครหวงแหน) 

 ๔. มุสาวาทา เวรมณี (เวนจากการพูดเท็จ โกหก หลอกลวง) 
 ๕. สุราเมรยมชฺชปมาทฏฐานา เวรมณี (เวนจากน้ําเมา คือ สุราและเมรัย อันเปนท่ีตั้งแหง

ความประมาท, เวนจากสิ่งเสพติดใหโทษ)๔ 
  นอกจากการรักษาศีลท่ีเปนขอหามไมใหกระทําในสิ่งท่ีผิดและสิ่งท่ีไมดีแลวเพ่ือใหเกิด
ความสมบูรณยิ่งข้ึน  จึงควรปฏิบัติตามธรรมท่ีควรกระทําเพราะเปนสิ่งท่ีถูกและเปนของดีเพ่ือใหเกิด
ความสมบูรณยิ่งท้ังศีลและธรรมตามหลัก ๕ ประการหรือเบญจธรรมหลักธรรมท่ีพึงประพฤติเพ่ือ
อุดหนุนการรักษาศีล ๕ ไดแก 
  ๑.  เมตตาและกรุณา 4

๕ (ความรักใครปรารถนาใหมีความสุขความเจริญและความสงสาร
คิดชวยใหพนทุกข) 

                                                 

  ๒ พระพรหมคุณาภรณ (ป.อ. ปยุตฺโต), พุทธธรรม ฉบับปรับปรุงขยายความ, พิมพครั้งท่ี  ๒๐, 
(กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพ บริษัท สหธรรมมิก  จํากัด, ๒๕๔๕), หนา ๔๓๑. 

๓ สมโภชน ยิ่งสังข, “การศึกษาวิเคราะหศีลบารมีในภูริทัตชาดก”, วิทยานิพนธพุทธศาสตร
มหาบัณฑิต สาขาวิชาพระพุทธศาสนา, (บัณฑิตวิทยาลัย: มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๕๒), 
หนา ๒๐. 
  ๔ ที.ปา. (ไทย) ๑๑/๓๑๕/๓๐๒-๓๐๓. 

๕ ที.ม. (ไทย) ๑๐/๒๖๑/๑๙๔. 



๓ 

  ๒. สัมมาอาชีวะ5

๖ (การหาเลี้ยงชีพในทางสุจริต) 
  ๓. กามสังวร 6

๗  (ความสังวรในกาม,ความสําเร็จระวังรูจักยับยั้งควบคุมตนในทางกามมา
รมณ ไมใหหลงใหลในรูป  เสียง  กลิน่  รส  และสัมผัส) 
  ๔. สัจจะ7

๘  (ความสัตย  ความซ่ือตรง) 
  ๕.  สติสัมปชัญญะ 8

๙  (ระลึกไดและรูตัวอยูเสมอ  คือฝกตนใหเปนคนรูจักยั้งคิด  รูสึกตัว
อยูเสมอวาสิ่งใดควรทํา  และไมควรทํา) 
   หมูบานปรือคันในอดีตนั้นมีความเปนมาอยางยาวนานโดยเริ่มตั้งข้ึนเม่ือประมาณ ๓๐๐ กวา
ป เดิมเปนปาทึบเคยมีแรดอาศัยอยูเปนจํานวนมาก คําวา“ปรือ”เพ้ียนมาจากคําภาษาเขมรวา“เปร็ย”
แปลวา“ปา”สวนวา“คัน”เพ้ียนมาจากรากศัพทภาษาเขมรวา“ระเมียะฮฺ”ซ่ึงแปลวา“แรด”แตตอมา
ชาวบานรุนหลังไดออกเสียงคํานี้เพ้ียนมาเปน“ระเมือะฮฺ”แปลวา“คัน”ดังนั้น เม่ือทางการใหตั้งชื่อเปน
ภาษาไทยจึงแปลเปนภาษาไทยวา“บานปรือคัน”ในท่ีสุด โดยเลาสืบกันมาวามีนายวงษและนางขันและ
ลูกหลานมาอาศัยอยูเปนครอบครัวรุนแรกๆและมีนายปรักและนางอาว ตามมาเปนลําดับลูกบานท่ีมาอยู
อาศัยใชนามสกุลตามหัวหนาคือวงษขันธและปรือปรัก เปนตน 
  แตในสมัยปจจุบันบานปรือคันตะวันออก หมูท่ี ๕ ตําบลปรือใหญ  ตั้งอยูทางทิศใตของ
อําเภอขุขันธ  จังหวัดศรีสะเกษ เดิมอยูในสังกัดอําเภอหวยเหนือ จังหวัดขุขันธ มณฑลอุบลราชธานี 
ปจจุบันคือ อําเภอขุขันธ เปน ๑ ใน ๒๒ อําเภอของ จังหวัดศรีสะเกษ อําเภอขุขันธมี ๒๒ ตําบล ๒๗๖ 
หมูบาน อาณาเขตอําเภอขุขันธ ทิศเหนือติดอําเภอวังหิน ทิศใตติด อําเภอภูสิงห ทิศตะวันออก ติด
อําเภอขุนหาญและอําเภอไพรบึง ทิศตะวันตกติดกับอําเภอภูสิงหและอําเภอสังขะ จังหวัดสุรินทร 
บานปรือคันตะวันออก หมูท่ี ๕ ตําบลปรือใหญ อําเภอขุขันธ  จังหวัดศรีสะเกษ เปนหมูบานอาสา
พัฒนาและปองกันตนเอง (อพป.) ขนาดใหญและมีพ้ืนท่ีกวางมาก  จนสามารถแยกหมูบานออกเปน   
๔ หมูบานคือหมู ๙ บานคลองลําเจียก หมู ๑๔ บานปรือคันใต และหมู ๑๙ บานหนองสิม ตอมา    
หมู ๑๔  และไดแยกออกอีก ๑ หมูคือ หมู ๑๕ บานบางกระวาน 
  บานปรือคันตะวันออกเปนหมูบ าน ท่ี ไดรับรางวัลหมูบ านรักษาศีล  ๕ ตนแบบ
ระดับประเทศ เปนเหตุใหผูวิจัยสนใจและใหความสําคัญในเรื่องศีล ๕ เพราะชุมชนท่ีอยูเย็นเปนสุขจน
และมีความสามัคคีถึงทุกวันนี้เพราะทุกคนมีศีล ถึงจะไมรูเรื่องศีลอยางถองแทก็ตามแตทุกคนทุก
ศาสนาก็มีศีลตามหลักคําสอนของศาสดาในศาสนานั้นๆโดยเฉพาะชาวพุทธท่ีมีศีลมาตั้งแตเกิด ใน
พิธีกรรมทางศาสนาไมวาจะเปนงานมงคลงานอวมงคล ตองมีการรับศีล เพ่ือชําระจิตใจใหบริสุทธิ์หรือ
ใหมีศีลกอนท่ีจะทําบุญซ่ึงสามารถเปรียบไดวาศีล ๕ เปนของคูกับชุมชนและมีอยูทุกยุคทุกสมัย และ
การมีศีล ทําใหประชาชนในชุมชนเปนผูรูจักใชเหตุผล รูจักยับยั้งชั่งใจ และสิ่งไดรับนั้นก็คือความเปน
ศักดิ์ศรีของมนุษยท่ีแทจริง 

                                                 

๖ ที.ม. (ไทย) ๑๑/๓๓๐/๓๓๒. 
 ๗ องฺ.จตุกฺก. (ไทย) ๒๑/๕/๗. 
๘ สํ.ส. (ไทย) ๑๕/๒๔๖/๓๕๔. 
๙ ที.ปา. (ไทย) ๑๑/๓๐๔/๒๕๕. 



๔ 

  ดวยเหตุผลดังกลาวขางตน ผูศึกษาจึงมีความสนใจในการศึกษาแนวคิดเรื่องการสราง
ความสามัคคีโดยใชหลักศีล ๕ ของหมูบานปรือคันตะวันออก อําเภอขุขันธ จังหวัดศรีสะเกษ เพ่ือจะ
มองใหเห็นความสําคัญและตระหนักถึงคุณคาและนําหลักธรรมทางพระพุทธศาสนาในเรื่องของศีล ๕ 
นํามาประยุกตใชและเพ่ือใหเปนประโยชนตอผูสนใจใครศึกษาคนควาในเรื่องการสรางความสามัคคี
โดยใชหลักศีล ๕ ของหมูบานปรือคันตะวันออก อําเภอขุขันธ จังหวัดศรีสะเกษ ตอไปในอนาคต  

๑.๒ วัตถุประสงคของการวิจัย  
 ๑.๒.๑ เพ่ือศึกษาแนวคิดการสรางความสามัคคีโดยใชหลักศีล ๕ ในพระพุทธศาสนา   
 ๑.๒.๒ เพ่ือศึกษาบริบทชุมชนของหมูบานปรือคันตะวันออก  
 ๑.๒.๓ เพ่ือวิเคราะหแนวทางการสรางความสามัคคีโดยใชหลักศีล ๕ ของหมูบานปรือคัน

ตะวันออก อําเภอขุขันธ จังหวัดศรีสะเกษ 

๑.๓ ขอบเขตการวิจัย 
   การศึกษาศึกษาครั้งนี้เปนการศึกษาทางเอกสาร (Documentary Research) เก่ียวกับ

การสรางความสามัคคีโดยใชหลักศีล ๕ ของหมูบานปรือคันตะวันออก อําเภอขุขันธ จังหวัด        
ศรีสะเกษ  โดยมีขอบเขตของการวิจัยดังนี้ 

           ๑.๓.๑ ขอบเขตดานเอกสาร  โดยจะศึกษาในคัมภีรพระไตรปฎกภาษาไทยฉบับ      
มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย เอกสาร ตํารา วารสารงานวิจัย และวิทยานิพนธ ซ่ึงเปนผลงานดาน
วิชาการและนักวิจัยอ่ืนๆ ท่ีมีเนื้อหาเก่ียวของในการศึกษานี้ 
   ๑.๓.๒ ขอบเขตดานเนื้อหา  โดยจะศึกษาการสรางความสามัคคีโดยใชหลักศีล ๕  ของ
หมูบานปรือคันตะวันออก อําเภอขุขันธ  จังหวัดศรีสะเกษ 
  ๑.๓.๓ ขอบเขตดานประชากรกลุมตัวอยาง ผูศึกษาไดศึกษารวบรวมขอมูลเพ่ิมเติมจาก
สถานท่ีจริง  ดวยการสัมภาษณพระภิกษุสงฆและผูทรงคุณวุฒิจํานวน ๑๕ รูป/คน  
  ๑.๓.๔ ขอบเขตดานพ้ืนท่ี  บานปรือคันตะวันออก อําเภอขุขันธ  จังหวัดศรีสะเกษ 

๑.๔ นิยามศัพทเฉพาะที่ใชในการวิจัย 

   ความสามัคคี คือ ความสนิทสนมกลมเกลียว ความรักใครปรองดอง และการรวมมือรวม
ใจการชวยกันทําชวยกันคิดหรืออยูรวมกันอยางมีความสุขของชุมชนหมูบานปรือคันตะวันออก 
อําเภอขุขันธ จังหวัดศรีสะเกษ 

   การสรางความสามัคคี  หมายถึง การมีสวนรวมในประกอบกิจกรรมทางสังคมสําหรับ
การพัฒนาของชุมชนใหเกิดความสุขของชุมชนหมูบานปรือคันตะวันออก อําเภอขุขันธ จังหวัด       
ศรีสะเกษ  

   ศีล ๕ ไดแก หลักปฏิบัติสําหรับความเปนปกติของกายและวาจาเพ่ือใหเกิดความปกติ 
เรียบรอยสงบสุขในสังคมระงับความเดือดเนื้อรอนใจท้ังตนเองและผูอ่ืนท่ีชุมชนหมูบานปรือคัน
ตะวันออก อําเภอขุขันธ จังหวัดศรีสะเกษไดปฏิบัติ  



๕ 

   บานปรือคันตะวันออก คือ ชุมชนหมูบานหนึ่งในอําเภอขุขันธท่ีดําเนินการสรางความ
สามัคคีท่ีไดปฏิบัติตามหลักศีล ๕ อยางเครงครัดทําใหไดรับรางวัลหมูบานรักษาศีล ๕ ตนแบบ
ระดับประเทศ 

   การมีสวนรวมของชุมชน หมายถึง การท่ีกลุมประชาชนท่ีกระทําการออกมาในลักษณะของการ
ทํางานรวมกันมีความตองการท่ีจะบรรลุถึงเปาหมายของชุมชนหมูบานปรือคันตะวันออก อําเภอขุขันธ 
จังหวัดศรีสะเกษ 

๑.๕ ทบทวนเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของ 
   การศึกษาเรื่องการสรางความสามัคคีโดยใชหลักศีล ๕ ของชุมชนหมูบานปรือคันตะวัน
ตะวันออก อําเภอขุขันธ จังหวัดศรีสะเกษในครั้งนี้ ผู ศึกษาไดศึกษาและทบทวนเอกสารและ
วิทยานิพนธท่ีเก่ียวของตามลําดับดังนี้ 

  ๑.๕.๑  เอกสารท่ีเกี่ยวของ  
  กรมการศาสนา กระทรวงวัฒนธรรม ไดแสดงความคิดเห็นเก่ียวกับการอยูรวมกันในทาง
สังคมตามหลักคําสอนทางศาสนาไววา หลักธรรมคําสอนทางศาสนา ทุกศาสนาถือวาเปนหัวใจสําคัญ
ในการดําเนินการสงเสริมการสรางความปรองดอง สมานฉันทในมิติแหงศาสนา เปนไปตามพันธกิจ
ของกรมการศาสนาดวย แตอยางไรก็ตามหลักธรรมของศาสนาท้ัง ๕ มีจํานวนมากหลากหลาย แมแต
หลักธรรมท่ีกลาวถึงการสรางความรัก ความสามัคคีปรองดอง ก็มีจํานวนมากสุดท่ีจะคณานับ9

๑๐  
  แกว ชิดตะขบ ไดแสดงความคิดเห็นเก่ียวกับการรักษาศีลไววา ศีล ๕ นี้เปนมาตรฐาน
อยางต่ําสําหรับการจัดระเบียบชีวิตและสังคมของมนุษย ใหอยูในสภาพท่ีเอ้ือโอกาสข้ันพ้ืนฐานในการ
ท่ีจะสรางสรรคสิ่งท่ีดีงาม หรือทําการพัฒนาใหสูงข้ึนไมวาอยางหนึ่งอยางใด ทางจิตใจหรือทางวัตถุก็
ตาม จัดเปนศีลข้ันพ้ืนฐานของศีลท้ังปวง10

๑๑ 
  ชัยวัฒน อัตพัฒน และวิธาน สุชีวคุปต ไดแสดงความเห็นเก่ียวกับเรื่องความสามัคคีไววา 
ความสามัคคี คือ ความพรอมเพรียงกัน คนตั้งแตสองคนข้ึนไปมีความคิดเห็นรวมกัน และมีความรักใครตอ
นับถือกัน ปฏิบัติหนาท่ีรวมกัน จนทําหนาท่ีไดสําเร็จ เรียกวา มีความสามัคคี ความสามัคคีมีประเด็นท่ี
ตองพิจารณาอยู ๒ ประเด็นคือ การแสดงออกทางการทํางานและความนึกคิดทางจิตใจเพ่ือความสะดวกใน
การศึกษาก็จะขอแบงความสามัคคีออกเปน ๒ อยาง คือ ความสามัคคีทางกายกับทางใจ11

๑๒ 

                                                 

 ๑๐ กรมการศาสนา  กระทรวงวัฒนธรรม, แนวทางการสรางความปรองดองของคนในชาติดวยมิติ
ศาสนา, (ม.ป.ท.), ๒๕๕๗ . 

 ๑๑ แกว  ชิดตะขบ, หลักการถือศีลปฏิบัติธรรม, (กรุงเทพมหานคร: สํานักงานพระพุทธศาสนา
แหงชาติ,  ๒๕๕๓), หนา ๕. 

 ๑๒ ชัย วัฒน  อัต พัฒน  และ วิธาน สุ ชีวคุปต , หลักการดํารงชี วิตในสั งคม , พิมพครั้ ง ท่ี  ๔ , 
(กรุงเทพมหานคร: สํานักพิมพมหาวิทยาลัยรามคําแหง, ๒๕๓๘), หนา ๑๔๘. 



๖ 

   พระเทพวรมุนี  (วิบูลย  กลฺยาโณ)  กลาววาถาจะวาตามหลักของสังคมศาสตรหรือ
สังคมวิทยาศีลหา ก็คือหลักประกันสังคมอยางหนึ่งนั่นเอง ตามหลักสังคมวิทยากลาววาสังคมเกิด
ข้ึนมาจากปจเจกชนคือนับเอาคนแตละคนมารวมกันจึงเกิดเปนสังคมข้ึน12

๑๓ 
  พระพรหมคุณาภรณ  (ป.อ.ปยุตฺโต) กลาวถึง สีลสัมปทา (ทําศีลใหถึงพรอม)  มีวินัยเปน
ฐานของการพัฒนาชีวิต คือรูจักจัดระเบียบความเปนอยูกิจกรรมกิจการและสิ่งแวดลอมใหเอ้ือโอกาส
แกการพัฒนาชีวิตอยางนอยมีศีลข้ันพ้ืนฐาน คือสัมพันธกับสิ่งแวดลอมทางสังคมดวยการอยูรวมกับ
เพ่ือนมนุษยอยางเก้ือกูลไมเบียดเบียนกัน13

๑๔   
  พระมหาสุทิตย  อาภากโร ไดแสดงความเห็นวา ศีลเปนอีกหลักการหนึ่งท่ีมีความสัมพันธ
กับความสุข  ความเจริญในชีวิตของบุคคลและสังคม หากบุคคลมีศีลเปนพ้ืนฐานการประกอบกิจการ
ตางๆ ในชีวิตยอมรุงเรื่องเพราะไมขัดตอศีลธรรมจริยธรรมอันดีงามของสังคม  ปราศจากการ
เบียดเบียนตนเองและผูอ่ืนใหเดือดรอนไมมีการทําลายทํารายขมเหงซ่ึงกันและกัน การทํางานยอม
ไดรับการยอมรับ เปนท่ีวางใจตอสังคมแตหากมีการละเมิดศีล มีการเบียดเบียนผูอ่ืนไมวาจะเปนดาน
แรงงาน การคามนุษย การหลอกลวง ทุจริตคอรรัปชั่นยอมไมเปนท่ียอมรับในสังคมของผูท่ีมีศีลหรือ
ประเทศท่ีมีมาตรฐานในการดํารงชีวิตท่ีมองเห็นคุณคาของบุคคลและสงัคมแหงความดีงาม  ดังนั้นศีล
จึงเปนการสรางความสุขใหบุคคลและสังคมไดดีกวา14

๑๕ 
  พันเอกปน มุทุกันต ไดแสดงมุมมองไวในหนังสือพุทธศาสตร ภาค ๑ โดยไดกลาวถึงความ
มุงหมายในการรักษาศีลวา การรักษาศีลนั้นโดยความหมายในการปฏิบัติเปนการเวนจากการกระทําท่ี
ไมดี ฆากันไมดี ลักกันกินไมดี ผิดลูกเขาเมียเขาไมดี โกหกกันไมดี กินเหลาเมายาทําใหเสียสติสตางค
ไมดี การรักษาศีล คือ การงดเวนจากการกระทําท่ีไมดีเหลานี1้5

๑๖ 
  วศิน อินทสระ ไดแสดงความเห็นเก่ียวกับปญหาเยาวชนกับศีลธรรมไวในหนังสือแนว
ทางการพัฒนาทรัพยากรมนุษยตามหลักธรรมทางพระพุทธศาสนาไววา เด็กบางคนมองศาสนา 
ศีลธรรมจริยธรรมวา ไมมีความเก่ียวของกับชีวิตประจําวัน ทําใหมีคานิยมตกตํ่า เพราะถาไมเอา
ศีลธรรมจริยธรรมเขาไปแทนท่ีคานิยมเหลานั้น การจะหวังอะไรจากเด็กจึงยากเหลือเกิน โดยเฉพาะ
กลุมเด็กมีปญหา เด็กเรรอน ขาดความอบอุนทางจิตใจจากผูปกครอง16

๑๗ 

                                                 

 ๑๓ พระเทพวรมุนี (วิบูลย  กลฺยาโณ), วิบูลธรรมวาที เลม ๒, (อุบลราชธานี: วิทยาการพิมพ, ๒๕๕๒),  
หนา  ๑๙๖. 

๑๔ พระพรหมคุณาภรณ (ป.อ. ปยุตฺโต), ธรรมนูญชีวิต, (กรุงเทพมหานคร: สํานักงานพระพุทธศาสนา, 
๒๕๕๘ ), หนา ๑๒. 

๑๕ พระมหาสุทิตย  อาภากโร , ศีล  ๕ คุณคาของชีวิตและสังคม, (นนทบุรี: บริษัท ดีไซน ดีไลท จํากัด, 
๒๕๕๘), หนา ๑๓.  

 ๑๖ พันเอกปน  มุทุกันต, พุทธศาสตร ภาค ๑, (กรุงเทพมหานคร: มหามกุฏราชวิทยาลัย, ๒๕๓๕), 
หนา ๑๗๓. 

๑๗ วศิน  อินทสระ, แนวทางการพัฒนาทรัพยากรมนุษย  ตามหลักธรรมทางพระพุทธศาสนา, 
(กรุงเทพมหานคร: สํานักพิมพเจริญกิจ, ๒๕๑๘), หนา  ๔๙๑. 



๗ 

    สมเด็จพระมหารัชมังคลาจารย  (ชวง วรปุฺโญ) ไดแสดงความเห็นเก่ียวกับเรื่องของ
ศีล ๕ ไววา ศีล ๕ เปนการสําคัญของมนุษยเม่ือทุกคนมีศีล ๕ ดวยกันสังคมนั้นๆคือประชาชน  
ยอมจะอยูเปนสุขเม่ือเปนไปไดขอใหชื่อหมูบานนั้นวาหมูบานรักษาศีล๕ 17

๑๘ 
  สมเด็จพระวันรัต(จุนท  พฺรหฺมคุตฺโต) ไดแสดงความเห็นมุมมองเก่ียวกับการรักษาศีล ๕  
ไววา การรักษาศีล ๕ นั้นเปนหลักปฏิบัติซ่ึงถือวามีความสําคัญสูงสุดเพ่ือการอยูรวมกันโดยปกติสุข
ของมนุษยเปรียบเหมือนลูชีวิตของสรรพสัตวทุกชีวิตตองอยูในลูแหงศีลเทานั้น ไมควรออกนอกลูนอก
ทางตองมีขอบเขตของความเปนมนุษยเพ่ือใหมนุษยอยูรวมกันอยางสันติสุข ไมวาพระสัมมาสัมพุทธ
เจาจะทรงบังเกิดข้ึนหรือไมก็ตาม ศีล ๕ ก็เปนของคูโลกและมีอยูแลวทุกยุคทุกสมัยและการมีศีลทําให
มนุษยเปนผูรูจักใชเหตุผลรูจักยับยั้งชั่งใจและสิ่งนี้คือศักดิ์ศรีของความเปนมนุษยท่ีแทจริง18

๑๙ 

  ๑.๕.๒  งานวิจัยท่ีเกี่ยวของ 
 พรอุษา  ประสงควรรณะ  ไดศึกษาเรื่อง การศึกษาชุมชนตนแบบตางศาสนาท่ีอยูรวมกัน

อยางสันติ ในแขวงวัดกัลยาณ  เขตธนบุรี  กรุงเทพมหานคร  ผลการศึกษาพบวา ความสงบสุขรมเย็น
เปนสิ่งท่ีปรารถนาของมนุษยทุกสังคม มนุษยมาอยูรวมกันเปนกลุม แบบพ่ึงพาอาศัยกันและกัน     
โดยมุงหวังจะ ไดรับความคุมครองและไดรับประโยชนจากกันและกัน ชุมชนแขวงวัดกัลยาณ มีพ้ืนท่ี 
๐.๗๘๕ ตารางกิโลเมตรมี ๖ ชุมชน ประชากร ๑๐,๕๐๙ คน มีการพัฒนาชุมชนใหมีความเรียบรอย
สะอาด มีสาธารณูปโภคพ้ืนฐานครบถวน มีการอนุรักษอาคารสถานท่ี เกา ๆ ไวเปนอยางดีประชาชน
ในพ้ืนท่ีมี๓ กลุม นับถือพระพุทธศาสนา คริสตศาสนา และศาสนา อิสลาม ซ่ึงตางศาสนาตางก็มีความ
รักความสามัคคีเอ้ือเฝอเผื่อแผชวยเหลือกัน มีการทํากิจกรรม รวมกัน ตางชวยกันพัฒนาชุมชน ทําให
ชุมชนมีแตสันติสุข ท้ังนี้ก็เพราะวา ทุกคนมีความสํานึกในชาติคือถือวาตนเปนคนไทย รักผืนแผนดิน
ไทย คนไทยทุกคนไมวาเชื้อชาติใดเม่ือมาอยูรวมกันก็ถือเปนเพ่ือนรวมชาติเปนพ่ีนองกัน อนึ่ง ทุกคนมี
ศาสนา แมจะแตกตางกัน แตก็มีหลักการเดียวกัน คือทุกศาสนาสอนใหตนเปนคนดีมีน้ํา มีเมตตา 
ชวยเหลือ เก้ือ กูล ไม วิ วาทบาดหมางกัน  ประกอบอาชีพสุจริต เพ่ือสร างตน สรางสั งคม                 
และ ประเทศชาติใหม่ันคง ทุกคนมีความจงรักภักดีในพระมหากษัตริยแมจะเปนชาวพุทธแตก็ทรงเปน
องคเอกอัครศาสนูปถัมภก ทรงปกครองไพรฟาประชาชนดวยทศพิธราชธรรม เหตุปจจัยและ
องคประกอบตางๆ เหล านี้ ส งผลใหประชาชนตางศาสนาในแขวงวัด กัลยาณ   เขตธนบุ รี
กรุงเทพมหานคร อยูรวมกันอยางสันติสุข ซ่ึงหลักการและพฤติการณดังกลาวสามารถนําไป
ประยุกตใชกับสังคมตางศาสนา ในท่ีอ่ืน ๆ ของประเทศไทยไดเปนอยางด1ี9

๒๐ 

                                                 

 ๑๘  สมเด็จพระมหารัชมังคลาจารย (ชวง  วรปุฺโญ ป.ธ.๙), ปุริมัตถี โครงการหมูบานรักษาศีล  ๕, 
(กรุงเทพมหานคร: สํานักงานพระพุทธศาสนา, ๒๕๕๘ ), หนา ๒๓. 

๑๙ สมเด็จพระวันรัต (จุนท พฺรหมฺคุตฺโต), โลกสงบรมเย็นไดดวยศีล,  (กรุงเทพมหานคร: สํานักงาน
พระพุทธศาสนา, ๒๕๕๘ ), หนา ๘. 

 ๒๐ พรอุษา  ประสงควรรณะ, “การศึกษาชุมชนตนแบบตางศาสนาท่ีอยูรวมกันอยางสันติ ในแขวงวัด
กัลยาณ  เขตธนบุรี  กรุงเทพมหานคร”, วิทยานิพนธพุทธศาสตรมหาบัณฑิต สาขาวิชาการพัฒนาสังคม,     
(บัณฑิตวิทยาลัย:  มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๕๖), หนาบทคัดยอ.  



๘ 

 พระครูนิกรสุนทรกิจ (สมพงษ นุมสกุล) ไดศึกษาเรื่อง การศึกษาวิเคราะหเรื่องความ
สามัคคีในคัมภีรพระพุทธศาสนาเถรวาท ผลการศึกษาพบวา การสรางความสามัคคีของสังคม คือ การ
ใหความรวมมืออนุเคราะหกัน เพราะความมีคุณธรรมในใจท่ีมองเห็นผูอ่ืนเปนพ่ีนอง มีการปฏิบัติตอ
กันตามหลักสามัคคีธรรมเพ่ือสะทอนใหเห็นถึงความสําคัญในการอยูรวมกันอยางสันติสุข โดยมีหลัก
พุทธรรมในการสรางความปรองดองหรือความสามัคคีกัน เชน หลักสังคหวัตถุ หลักสาราณียธรรม 
หลักอปริหานิยธรรม เปนตน โดยมีหลักสามัคคีธรรมในพระพุทธศาสนาเถรวาทเปนฐานแหงการ
ประพฤติปฏิบัติท้ังดานสวนตัวและสังคมสวนรวม เปนสื่อสัมพันธใหเขาถึงจิตใจของกันและกัน เปนท่ี
รักของกันและกันตางฝายตางเคารพซ่ึงกันและกัน สงเคราะหกัน ถือความสามัคคีเปนใหญ เปนน้ํา
หนึ่งใจเดียวกัน20

๒๑ 
 พระครูสิทธิถาวรคุณ ( เจรัมย) ไดศึกษาเรื่อง การศึกษาหลักหิริ-โอตตัปปะเพ่ือสงเสริม

การรักษาศีล ๕ ในพระพุทธศาสนาเถรวาท  ผลการศึกษาพบวา หลักหิริ-โอตตัปปะในการสงเสริม
รักษาศีล ๕ ในพระพุทธศาสนาเถรวาท พบวาหิริ-โอตตัปปะในการสงเสริมรักษาศีล ๕ ไดแก สงเสริม
ไมใหฆาสัตว ละเวนจากการลักทรัพย การประพฤติผิดในกาม การพูดเท็จ ตลอดจนการดื่มสุราคัมภีร  
วิสุทธิมรรค สีลนิเทศกลาว หิริ-โอตตัปปะเปนเหตุใกลของศีล เม่ือหิริ-โอตตัปปะมีอยู  ศีลจึงเกิดข้ึน
และดํารงอยูได เม่ือหิริ-โอตตัปปะไมมี ศีลยอมเกิดข้ึนไมได ตั้งอยูไมได  หิริ-โอตตัปปะจึงเปนหลักฐาน
ของพฤติกรรมของมนุษยใหงดเวนจากบาปกรรมท้ังปวง อันเปนการไมละเมิดตอศีลไดในท่ีสุด21

๒๒ 
  พระครูสุตปญญาภรณ (ฉลาด/สีหานาม) ไดศึกษาเรื่อง การศึกษาผลกระทบการละเมิด
ศีลขอท่ี ๕ ท่ีมีตอชาวพุทธบานดอนแคนตําบลปาสังข อําเภอจตุรพักตรพิมาน จังหวัดรอยเอ็ด        
ผลการศึกษาพบวา ในการหาทางออกจากการแกปญหาการดื่มสุราของชาวบานดอนแคนตามหลัก
พุทธธรรม มี ๓ ประการคือ  ๑. การหาทางออกจากปญหาการดื่มสุราเพ่ือแกปญหาสุขภาพสวนบุคคลนั้น
ใชหลัก ๓ ประการ คือ (๑) อบายมุข ๖ (๒) เบญจศีล และ (๓) สติสัมปชัญญะ ๒. หลักพุทธธรรมท่ีใชเพ่ือ
แกปญหาดานสุขภาพจิตและชีวิตบุคคลในครอบครัวมี ๒ ประการ คือ (๑) หลักฆราวาสธรรม              
(๒) หลักสิงคาลกสูตร หลักพุทธธรรมท้ัง ๒ ประการนี้สามารถประสานครอบครัวใหเกิดความอบอุน       
๓. หลักพุทธธรรมท่ีเก่ียวกับการแกปญหาผลกระทบตอสังคมโดยรวม มี ๓ กลุม คือ  (๑) ขันติโสรัจจะ     
(๒) เบญจธรรม และ (๓) ทิฏฐธรรมมิกัตถธรรม หลักพุทธธรรมดังกลาวนั้น ใชเปนเครื่องมือในการควบคุม
ใจของคนท่ีเคยเก่ียวของกับสุราแลว ใหละความตองการท่ีจะดื่มสุรา เปนการสงเสริมใหคนมีอนาคตท่ีดี 

                                                 

๒๑ พระครูนิกรสุนทรกิจ (สมพงษ  นุมสกุล), “การศึกษาวิเคราะหเรื่องความสามัคคีในคัมภีร
พระพุทธศาสนาเถรวาท”, วิทยานิพนธพุทธศาสนตรบัณฑิต สาขาวิชาพระพุทธศาสนา, (บัณฑิตวิทยาลัย: 
มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๕๔), หนาบทคัดยอ. 

๒๒ พระครูสิทธิถาวรคุณ (เจรัมย), “การศึกษาหลักหิริ-โอตตัปปะเพ่ือสงเสริมการรักษาศีล ๕ ใน
พระพุทธศาสนาเถรวาท”, วิทยานิพนธพุทธศาสตรมหาบัณฑิต สาขาวิชาพระพุทธศาสนา, (บัณฑิตวิทยาลัย: 
มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๕๗), หนาบทคัดยอ.  



๙ 

ดวยการขยันหาทรัพยดวยความซ่ือสัตยสุจริต รักษาทรัพยท่ีหามาไดเพ่ือใชจายในคราจําเปน รูจักคบคนดี
เปนเพ่ือนเพ่ือเขาจะไดแนะนําในสิ่งท่ีดีๆ และเลี้ยงชีวิตของตนใหเหมาะกับความเปนอยู22

๒๓ 
 พระชัยณรงค วิทิโต (รองมะรุด)  ไดศึกษาเรื่อง การประยุกตหลักศีล ๕  เพ่ือพัฒนา

พฤติกรรมของบุคคลในสังคม ผลการศึกษาพบวา พฤติกรรมของมนุษย เปนผลอันเกิดจากการ
ปฏิกิริยาโดยอาศัยระบบตางๆ ทางรางกาย และจิตใจ คือ ระบบประสาท กลามเนื้อ ระบบตอม และ
สิ่งเราสิ่งแวดลอมตางๆ ทําใหเกิดความรูสึกนึกคิดสภาวะจิตใจท่ีรับรูอารมณ จึงแสดงพฤติกรรมตางๆ 
ออกมาทางกาย วาจา และใจ และแสดงพฤติกรรมตอบสนองตออารมณนั้นๆท้ังดานท่ีดีและในดานท่ี
ไมดี กลาวคือ พฤติกรรมดานท่ีไมดี เปนพฤตกรรมท่ีแสดงออกมาตอโลกภายนอก ท่ีประกอบดวยการ
ประพฤติผิดในศีล ๕  มีการฆาสัตว การลักทรัพย การประพฤติผิดในกาม การพูดเท็จ การดื่มสุรา
เมรัย และขาดความเมตตากรุณา ความซ่ือสัตยสุจริต ใชอารมณมากกวาเหตุผลในการตัดสินปญหา 
สวนพฤติกรรมดานท่ีดี เปนพฤติกรรมท่ีแสดงออกมาตอโลกภายนอก ท่ีมีความซ่ือสัตยสุจริต            
มีหิริ โอตตัปปะ มีเมตตากรุณาประพฤติชอบทางกายวาจา และใจ เปนท่ีตั้ง หลักศีล ๕ ประยุกต
พัฒนาพฤติกรรมท่ีไมดี คือ การนําหลักศีลไปประพฤติปฏิบัติพัฒนาพฤติกรรมของบุคคลในสังคมท่ี
ประพฤติผิดในศีล ใหประพฤติชอบทางกายวาจา และใจ โดยอาศัยองคธรรมในศีล ๕ ประการคือ
“เจตนา” เปนเครื่องงดเวนพฤติกรรมท่ีไมดีท่ีเกิดข้ึนมาทางกายวาจา และใจ เพ่ือให ลด ละ เลิกเวน
พฤติกรรมท่ีไมดี เปนพ้ืนฐานใหเกิดคุณธรรมตางๆ คือ ความมีเมตตา กรุณา มีหิริ โอตตัปปะความ
ซ่ือสัตยสุจริตใหดําเนินชีวิตใหถูกตองตามแนวทางพระพุทธศาสนา หลักศีล ๕ ประยุกตพัฒนา
พฤติกรรมท่ีดี คือ การนําหลักศีลไปประพฤติปฏิบัติ โดยประกอบดวยธรรมหลายๆ อยาง โดยอาศัย
จิตใจเปนท่ีตั้ง ใหความประพฤติชอบทางกาย วาจา มีความสงบเรียบรอยมากยิ่งข้ึน คือ (๑) มีเจตนา
ตั้งใจเวน (๒) มีเจตสิก คือ ความงดเวน (๓) มีความสังวรดวยสติ (๔) มีความไมกาวลวงกิเลสอยาง
หยาบทางกายวาจา จึงเปนศีลประกอบดวยสติสัมปชัญญะ มีความสํารวมระวัง ทําใหอยูรวมกันอยาง
มีความสุขสงบสันติ ดําเนินชีวิตถูกตองตามแนวทางพระพุทธศาสนา และดับทุกขไดในท่ีสุด23

๒๔ 
 พระมหาขุนทอง  เขมสิริ (แกวสมุทร)  ไดศึกษาเรื่อง สถานภาพทางศีลธรรมและสิทธิ

ของสัตวในพระพุทธศาสนาเถรวาท  ผลการศึกษาพบวา ระบบศีลธรรมในพระพุทธศาสนามีหลาย
ระดับ  อยางเชนศีล ๕  ศีล ๘ (อุโบสถศีล)  ศีล ๑๐ (ทศศีล) และศีล ๒๒๗  เปนตน  ในศีลแตละ
ระดับมีลักษณะคลายคลึงกันอยางมากคือมีขอท่ีหามไมใหฆามนุษยหรือฆาสัตว24

๒๕ 

                                                 

 ๒๓ พระครูสุตปญญาภรณ (ฉลาด/สีหานาม), “การศึกษาผลกระทบการละเมิดศีลขอท่ี ๕ ท่ีมีตอชาว
พุทธบานดอนแคนตําบลปาสังข อําเภอจตุรพักตรพิมาน จังหวัดรอยเอ็ด”,วิทยานิพนธพุทธศาสตรมหาบัณฑิต 
สาขาวิชาพระพุทธศาสนา, (บัณฑิตวิทยาลัย: มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๕๖), หนาบทคัดยอ. 

 ๒๔ พระชัยณรงค วิทิโต (รองมะรุด), “การประยุกตหลักศีล ๕  เพ่ือพัฒนาพฤติกรรมของบุคคลใน
สังคม”, วิทยานิพนธพุทธศาสตรมหาบัณฑิต สาขาวิชาพระพุทธศาสนา, (บัณฑิตวิทยาลัย: มหาวิทยาลัยมหาจุฬา
ลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๕๕), หนาบทคัดยอ. 

๒๕ พระมหาขุนทอง  เขมสิริ  (แกวสมุทร),  “สถานภาพทางศีลธรรมและสิท ธิของสัตว ใน
พระพุทธศาสนาเถรวาท”, วิทยานิพนธพุทธศาสตรดุษฎีบัณฑิต สาขาวิชาพระพุทธศาสนา,  (บัณฑิตวิทยาลัย: 
มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๕๖), หนา ๒๒๑. 



๑๐ 

 พระวิมาน  คมฺภีรปฺโญ  (ตรีกมล) ไดศึกษาเรื่อง การศึกษาวิเคราะหศีล ๕ ในฐานะ
เปนรากฐานของสันติภาพ ผลการศึกษาพบวา ในสวนการนําศีล ๕ มาเปนรากฐานของสันติภาพนั้น  
สามารถทําไดดวยการนําไปเปนรากฐานของสันติภาพควบคูไปกับการปรับโครงสรางสังคมแนวราบ  
ไดแก  การนําไปสูวัฒนธรรมแบบเมตตากรุณาและวัฒนธรรมแบบสันติวิธีสวนโครงสรางในแนวดิ่ง  
ไดแก  รากฐานทางสังคมในรูปของปรามิด  โดยนําไปจัดโครงสรางทางการเมือง  เศรษฐกิจ  สังคม  
กระบวนการยุติธรรม  และการศึกษา  เพ่ือใหเอ้ือตอการสงเสริมโครงสรางสังคมระดับจุลภาคจนถึง
ระดับมหัพภาค  ซ่ึงเปนการเชื่อมโครงสรางและสถาบันสังคมใหยึดโยงอยูกับศีล ๕ อันเปนพ้ืนฐาน
ของแนวทางสันติวิธี  สวนอีกรูปแบบหนึ่งคือรากฐานของสันติภาพเชิงคุณคา  ซ่ึงเปนมโนธรรมสํานึกท่ี
ทําใหเกิดความตระหนักถึงมนุษยธรรมและสิทธิมนุษยชนสากล  ท้ังความเสมอภาค  ความยุติธรรม  
ภราดรภาพ  สัมพันธภาพ  ดุลยภาพและเคารพศักดิ์ศรีความเปนมนุษย  ซ่ึงจะทําใหสังคมเปนแบบ
สวัสดิการท่ีทุกคนมีสิทธิเทาเทียมกัน มีความตระหนักถึงคุณคาของชีวิต  และการไมใชความรุนแรง
ทุกกรณี  ทําใหชีวิตปราศจากภัยคุกคาม  รวมไปถึงการชวยเหลือเก้ือกูลผู ท่ีไดรับความทุกข
ยากลําบาก ทําใหมีสวัสดิภาพและคุณภาพชีวิตท่ีดี มีความปลอดภัยในชีวิตและทรัพยสิน ซ่ึงจะทําให
เกิดสันติภาพเชิงบวก ในขณะเดียวกันก็ยังเปนแนวทางแกปญหารากเหงาของความขัดแยงและความ
รุนแรง ในรูปของตัณหา มานะ ทิฏฐิ และอกุศลมูล คือ โลภะโทสะ โมหะ ซ่ึงศีล ๕ จะเปนตัวสกัดก้ัน
และทําลายรากเหงาของความขัดแยงและความรุนแรง โดยรากฐานเชิงโครงสรางจะเขาไปจัด
โครงสรางสังคมไมใหเอ้ือตอการใชความรุนแรง ในขณะท่ีรากฐานเชิงคุณคาจะปลุกเราใหตระหนักถึง
คุณคาของชีวิต เพ่ือใหอยูรวมกันตามหลักมนุษยชน ซ่ึงเปนรากฐานของมนุษย นอกจากนี้ยังเขาไป
จัดการกับรากเหงาท่ีทําใหเกิดความขัดแยงและความรุนแรงโดยจะมีความเชื่อมโยงกันท้ังโครงสราง  
คุณคาของมนุษยและการควบคุมกิเลสภายใน ซ่ึงจะทําใหสันติภาพมีรากฐานท่ีม่ันคง ท้ังในระดับ
จุลภาคและมหัพภาคอยางยั่งยืนตอไป25

๒๖ 
 จากการศึกษาเอกสารและงานวิจัยท่ีเก่ียวของขางตนพบวาเอกสารและงานวิจัยดังกลาวได

ศึกษาแนวคิดเรื่องศีล ๕ ตามหลักพระพุทธศาสนาเพียงบางสวนเทานั้น แตไมใครไดศึกษาหลักการ
สรางความสามัคคีโดยใชหลักศีล ๕ ของชุมชนหมูบานปรือคันตะวันตะวันออก อําเภอขุขันธ จังหวัด
ศรีสะเกษไวโดยตรง ดังนั้น ผูศึกษาจึงมีความสนใจศึกษาหลักการสรางความสามัคคีโดยใชหลักศีล ๕ 
ของชุมชนหมูบานปรือคันตะวันตะวันออก อําเภอขุขันธ จังหวัดศรีสะเกษ เพ่ือตอบโจทยของ
การศึกษาวาชุมชนหมูบานปรือคันตะวันตะวันออกไดสรางความสามัคคีโดยใชหลักศีล ๕ ตามหลัก
พระพุทธศาสนาอยางไรตอไป ท้ังนี้เพราะศีล ๕ ตามหลักพระพุทธศาสนานั้นถือวาเปนหลักประกัน
ความม่ันคงในชีวิต ครอบครัว ตลอดจนสังคมและประเทศชาติและยังทําใหสังคมตางอยูรวมกันอยาง
ปรองดองมีความเปนสมานฉันทเพ่ือใหมนุษยอยูรวมกันอยางสันติสุข ทําใหมนุษยเปนผูรูจักใชเหตุผล  
รูจักยับยั้งชั่งใจและสิ่งนี้คือศักดิ์ศรีของความเปนมนุษยท่ีแทจริงไดตอไป 

                                                 

 ๒๖ พระวิมาน  คมฺภีรปฺโญ (ตรีกมล), “การศึกษาวิเคราะหศีล ๕ ในฐานะเปนรากฐานของสันติภาพ”, 
วิทยานิพนธพุทธศาสตรดุษฎีบัณฑิต สาขาวิชาพระพุทธศาสนา, (บัณฑิตวิทยาลัย: มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณ
ราชวิทยาลัย, ๒๕๕๕), หนาบทคัดยอ. 



๑๑ 

๑.๖ วิธีดําเนินการวิจัย 
  ในการศึกษาเรื่องการสรางความสามัคคีโดยใชหลักศีล ๕  ของหมูบานปรือคันตะวันออก  
อําเภอขุขันธ จังหวัดศรีสะเกษ ครั้งนี้ ผูวิจัยใชวิธีการดําเนินการวิจัยเชิงคุณภาพ ไดกําหนดวิธีการ
ดําเนินการวิจัยตามลําดับข้ันตอน ดังตอไปนี้ 
  (๑) กลุมผูใหขอมูลหลัก  เนื่องจากการศึกษานี้เปนการออกสัมภาษณผูใหขอมูลหลักท่ี
เก่ียวของจึงกําหนดผูใหขอมูล  ดังตอไปนี้ 
  - พระสงฆ   จํานวน ๓ รูป 
  - นักปราชญชุมชน   จํานวน ๓ คน 
  - ผูนําชุมชน   จํานวน ๓ คน 
  - ขาราชการผูเก่ียวของ  จํานวน ๓ คน 
  - ชาวบานผูเก่ียวของ  จํานวน ๓ คน 
  (๒) เครื่องมือท่ีใชสําหรับการเก็บรวบรวมขอมูล ผูวิจัยใชวิธีการสัมภาษณเชิงลึก  (in–
depth interviews)  โดยการออกแบบสัมภาษณใหผูทรงคุณวุฒิตรวจสอบแลวจึงนําไปสัมภาษณผูให
ขอมูลหลักไดตอบตามแบบสัมภาษณ สําหรับพระสงฆ  นักปราชญชุมชน ผูนําชุมชน ขาราชการ
ผูเก่ียวของ และชาวบานผูเก่ียวของเพ่ือศึกษากระบวนการสรางความสามัคคีโดยใชหลักศีล ๕ ของ
หมูบานปรือคันตะวันออก อําเภอขุขันธ จังหวัดศรีสะเกษ 
  (๓) การรวบรวมขอมูล  ผูวจิัยไดขอใหบัณฑิตศึกษาออกหนังสือไปยังผูใหขอมูลหลักเพ่ือ
ขอสัมภาษณ เม่ือไดรับการตอบรับแลวจึงนัดวันเวลาเพ่ือขอสัมภาษณ และผูวิจัยลงพ้ืนท่ีเพ่ือ
สัมภาษณเก็บรวบรวมขอมูลจากผูใหขอมูลหลัก 
  (๔) การวิเคราะหขอมูล เม่ือไดขอมูลมาแลว ผูวิจัยไดทําการแยกแยะตามหมวด แลว
สังเคราะหขอมูล เสร็จแลวจึงนําขอมูลมาทําการวิเคราะหเนื้อหา 
  (๕) การเขียนรายงานวิจัย  เม่ือทําการสังเคราะหและวิเคราะหขอมูลเรียบรอยแลว  
ผูวิจัยจึงนํามาเขียนเปนรายงานวิจัยและสรุปรายงานวิจัย 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



๑๒ 

๑.๗ กรอบแนวคิดของการวิจัย  
   จากประเด็นปญหาและแนวคิดตางๆ ดังกลาวขางตนนั้นสามารถกําหนดเปนกรอบแนวคิด

(Conceptual  Framework)สําคัญในการศึกษาเรื่อง “การสรางความสามัคคีโดยใชหลักศีล ๕ ของ
ชุมชนหมูบานปรือคันตะวันออก อําเภอขุขันธ จังหวัดศรีสะเกษ”ท่ีผูศึกษาไดจัดข้ันตอนในการ
ดําเนินการวจิัย (Research Process) ตามแผนผังดังตอไปนี้ 

 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

การสรางความสามัคคีโดยใชหลักศีล ๕ 

ของชมชนหมบานปรือคันตะวันออก  อําเภอขขันธ จังหวัดศรีสะเกษ 

    

วิเคราะหการสรางความสามัคคีโดยใชหลักศีล ๕ 

ของชุมชนหมูบานปรือคันตะวันออก  อําเภอขุขันธ จังหวัดศรีสะเกษ 

 

การสรางความสามัคคีโดยใชหลักศีล ๕ 

ในพระพุทธศาสนา 

 
ภาคทฤษฏ ี: การสรางความ

สามัคคีโดยใชหลักศีล ๕ ของ

ชุมชนหมูบานปรือคัน

ตะวันออก  อําเภอขุขันธ 

จังหวัดศรีสะเกษ 

 

ศึกษาบริบทชุมชนของหมูบานปรือคัน

ตะวันออก 

ภาคสนาม : ลงพ้ืนท่ีสัมภาษณ

นักวิชาการ/ผูทรงคุณวุฒิ 

 

จํานวนนักวิชาการ/ผูทรงคุณวุฒิใหการ

สัมภาษณจํานวน ๑๕ รูป/คน 

- พระสงฆ    จํานวน ๓ รูป 

- นักปราชญชุมชน   จํานวน ๓ คน 

- ผูนําชุมชน   จํานวน ๓ คน 

- ขาราชการผูเกี่ยวของ  จํานวน ๓ คน 

   ี่    ํ    

สรุปผลการศึกษา อภิปรายผล 

และขอเสนอแนะ 

 



๑๓ 

๑.๘ ประโยชนที่ไดรับจากการวิจัย 
๑.๘.๑ ทําใหทราบแนวคิดการสรางความสามัคคีในพระพุทธศาสนา   
๑.๘.๒ ทําใหเขาใจบริบทของชุมชนหมูบานปรือคันตะวันออก  

  ๑.๘.๓ ทําใหไดแนวทางการสรางความสามัคคีโดยใชหลักศีล ๕ ของชุมชนหมูบานปรือคัน
ตะวันออก อําเภอขุขันธ จังหวัดศรีสะเกษ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

บทท่ี ๒ 

  แนวคิดเรื่องการสรางความสามัคคีในพระพุทธศาสนา  

 ในบทท่ี ๒ นี้ ผูศึกษาไดศึกษาแนวคิดเรื่องความสามัคคีในพระพุทธศาสนา เนื่องจาก
ความสามัคคี คือ ความพรอมเพรียงกัน ความกลมเกลียวกัน ความปรองดองกัน รวมใจกันปฏิบัติงาน
ใหบรรลุผลตามท่ีตองการ เกิดงานการอยางสรางสรรค ปราศจากการทะเลาะวิวาท ไมเอารัดเอา
เปรียบกัน เปนการยอมรับความมีเหตุผล ยอมรับความแตกตางหลากหลายทางความคิด ความ
หลากหลายในเรื่องเชื้อชาติ ความกลมเกลียวกัน เรียกอีกอยางวา ความสมานฉันท ผูท่ีมีความสามัคคี 
คือ ผูท่ีเปดใจกวางรับฟงความคิดเห็นของผูอ่ืน รูบทบาทของตน ท้ังในฐานะผูนําและผูตามท่ีดี มีความ
มุงม่ันตอการรวมพลัง ชวยเหลือเก้ือกูลกันเพ่ือใหการงานสําเร็จลุลวง แกปญหาและขจัดความขัดแยง
ได เปนผูมีเหตุผล ยอมรับความแตกตางหลากหลายทางวัฒนธรรม ความคิด ความเชื่อ พรอมท่ีจะ
ปรับตัวเพ่ืออยูรวมกันอยางสันติ 

๒.๑.แนวคิดเร่ืองความสามัคคีในพระพุทธศาสนา 

   ๒.๑.๑ ความหมายและบอเกิดของความสามัคค ี

  (๑) ความหมายของความสามัคค ี

  แนวคิดเรื่องการสรางความสามัคคีตามหลักพระพระพุทธศาสนาจัดเปนแนวคิดท่ีมี
ความสําคัญในการพัฒนาสังคมมนุษยทําใหนักวิชาการและผูทรงคุณวุฒิดานพระพุทธศาสนาสนใจ
ศึกษาคนควาโดยไดใหความหมายของความสามัคคีท่ีนาสนใจตามลําดับดังนี ้

   พจนานุกรมฉบับราชบัณฑิตยสถาน พ.ศ. ๒๕๔๒ ไดใหความหมายของคําวาความสามัคคี
ไววา ความสามัคคี คือ ความพรอมเพรียงกัน และกิริยาท่ีพรอมเพรียงกันทํารวมมือรวมใจกันทํา26

๑  

 พระธรรมปฎก (ป.อ. ปยุตฺโต) ไดใหความหมายของสามัคคีไววา สามัคคี คือ ความพรอม
เพรียงกันมีน้ําหนึ่งใจเดียวกัน มีความพอใจรวมกันพรอมใจกัน27

๒ 

  พระธรรมปฎก (ป.อ. ปยุตฺโต) ไดใหความหมายของสามัคคีไววา สามัคคี ไดแก ความ
สามัคคีของมวลมนุษยโดยท่ีทุกคนสามารถปฏิบัติไดเพ่ือการอยูรวมกันในสังคม เพ่ือความสงบสุขและ
ความเจริญโดยท่ีมนุษยสามารถรวมมือกันเปนอันหนึ่งกันเดียวกันในการสรางสรรคโลก28

๓ 

                                                 

๑ ราชบัณฑิตยสถาน, พจนานุกรมฉบับราชบัณฑิตยสถาน พ.ศ.๒๕๔๒, (กรุงเทพมหานคร: บริษัท
นามมีบุคส จํากัด, ๒๕๔๖), หนา ๑๗๘. 

 ๒ พระธรรมปฎก (ป.อ. ปยุตฺโต), พจนานุกรมพุทธศาสน ฉบับประมวลศัพท, พิมพครั้งท่ี ๑๐, 
(กรุงเทพมหานคร: บริษัทเอส. อาร. พริ้นติ้ง แมส โปรดักส จํากัด, ๒๕๔๖) หนา ๒๕๔. 

 ๓ พระธรรมปฎก (ป.อ. ปยุตฺโต), กรณีธรรมกาย, พิมพครั้งท่ี ๑๕, (กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพอําไพ, 
๒๕๔๒), หนา ๓๒๖. 



๑๕ 

  ชัยวัฒน อัตพัฒน และวิธาน สุชีวคุปต ไดใหความหมายของสามัคคีไววา สามัคคี คือ 
ความพรอมเพรียงกันโดยเริ่มจากคนตั้งแตสองคนข้ึนไปมีความคิดเห็นรวมกัน และมีความรักใครตอ
นับถือกัน ปฏิบัติหนาท่ีรวมกัน จนทําหนาท่ีไดสําเร็จเรียกวามีความสามัคคี29

๔ 
  จากความหมายของความสามัคคีขางตนพอสรุปความไดวา สามัคคี คือ ความพรอม
เพรียงกันมีน้ําหนึ่งใจเดียวกันเปนการแสดงออกทางกาย ทางวาจา และทางใจ ของสมาชิกในสังคมนั้น 
เพ่ือกอใหเกิดความดีงามและผลประโยชนสูงสุดท่ีทุกคนในสังคมพึงไดรับอยางเทาเทียมกันโดยไมมี
การเอารัดเอาเปรียบกัน ดังนั้น แนวคิดเรื่องการสรางความสามัคคีมีความจําเปนตอสงัคมมนุษยอยาง
ยวดยิ่งเพราะความสามัคคีทําใหสังคมมนุษยมีความสงบสุขและความเจริญรุงเรืองอยางแทจริง โดยท่ี
หลักธรรมคําสอนเรื่องความสามัคคีตามหลักพระพุทธศาสนานั้นถือไดวาเปนหลักธรรมซ่ึงเปนบอเกิด
ของคุณธรรมอ่ืนๆ อีกมากมายสงผลทําใหสังคมอยูอยางปกติสุข 
  (๒) บอเกิดของความสามัคคี 
  หลักของความสามัคคีจัดเปนหลักธรรมหรือหลักปฏิบัติสากลของสังคมมนุษยท่ัวโลก
เพราะหากชนชาติใดมีความสามัคคีกัน ปญหาตางๆ ความขัดแยง ความเสื่อมโทรมดานตางๆ ในสังคม
นั้นๆ ก็ยอมจะมีนอยหรือไมมีเลย ท้ังนี้ก็เพราะการแสดงออกซ่ึงการรวมแรงรวมใจกัน เพ่ือปฏิบัติงาน
ใหสําเร็จลุลวงอยางมีประสิทธิภาพ ความสามัคคีตองอาศัยความอดทน เสียสละความเห็นอกเห็นใจซ่ึง
กันและกัน และตระหนักในปญหารวมกัน ท้ังนี้จะตองมีการทํางานรวมกันบอยๆ จะเห็นผลดีของการ
รวมมือมากกวาการแยกทําอะไรอยูเพียงคนเดียว ความสามัคคีจะกอใหเกิดความรักใครกลมเกลียวกัน 
และสามารถปฏิบัติงานทุกอยางสําเร็จ หลักของความสามัคคีในพุทธศาสนาเถรวาท มีหลักการสําหรับ
สงเสริมความคิด ความเชื่อและการกระทํากรรมตางๆ ท่ีดีและมีประโยชนใหแกมนุษยทุกคน เพ่ือสราง
ความเหมาะสมใหแกตน คนอ่ืน และสังคมในดานตางๆ กลาวคือ กายกรรม วจีกรรม และมโนกรรม 
เพราะหลักคําสอนท้ังปวงสะทอนใหเห็นวาเปนปรากฏการณท่ีมุงสนับสนุนความสําคัญของท้ังสาม 
เพราะความกลมกลืนท่ีพอเหมาะกัน คือ สิ่งท่ีหมายถึงความชวยกันปฏิบัติตนตามหลักศีลธรรม      
ดังพระพุทธภาษิตท่ีวา “บุคคลตั้งวาจาและใจไวโดยชอบ มิไดทําบาปดวยกาย อยูครอบครองเรือนท่ีมี
ขาวและน้ํามาก เปนผูมีศรัทธา เปนผูออนโยนมีปรกติเอ้ือเฟอเผื่อแผ ทราบถอยคํา ผูท่ีตั้งอยูในธรรม 
๔ อยางเหลานี้ ชื่อวาผูดํารงในธรรม ไมตองกลัวปรโลก”๕ 
 จากหลักพุทธพจนดังกลาวสะทอนใหเห็นบอเกิดของความสามัคคี โดยเฉพาะความ
สามัคคีท่ีปรากฏในพระสุตตันตปฎก ในสวนของจูฬโคสิงคสาลสูตรวาดวยเหตุแหงความสามัคคีหมาย
เอาบอเกิดของความสามัคคีโดยเริ่มจากการตั้งกายกรรม วจีกรรม และมโนกรรมท่ีประกอบดวยเมตตาใน
มิตรสหายและคนท้ังหลายในสังคมโดยมีเรื่องราวเก่ียวกับสาเหตุของสังฆสามัคคีวา พระอนุรุทธเถระ                    
พระนันทิยเถระและพระกิมพิลเถระ พักอยูในปาโคสิงคสาลวัน พระพุทธเจาไดเสด็จไปหาพระเถระ 
เหลานั้นแลวตรัสถามวา “ก็พวกเธอ ยังพรอมเพรียงกัน ชื่นบานตอกัน ไมวิวาทกันยังทูลวา“ยังเปนอยู

                                                 

๔ ชัย วัฒ น  อัต พัฒ น  และ  วิธาน สุ ชีวคุปต , หลักการดํารงชี วิตในสั งคม , พิมพครั้ ง ท่ี  ๔ , 
(กรุงเทพมหานคร: สํานักพิมพมหาวิทยาลัยรามคําแหง, ๒๕๓๘), หนา ๑๔๘. 

 ๕ สํ.ส. (ไทย) ๑๕/๒๐๘/๕๒. 



๑๖ 

ขอรับ” พระพุทธเจาตรัสถามตอไปวา “พวกเธอเปนอยางนั้นไดดวยเหตุอยางไร” พระเถระท้ังสาม
ตางกราบทูลในทํานองเดียวกันวาพระพุทธเจาขา ขอประทานพระวโรกาส ขาพระองคมีความดําริ
อยางนี้วา เปนลาภของเราหนอ เราไดดีแลวหนอ ท่ีไดอยูรวมกับเพ่ือนพรหมจรรยเห็นปานนี้ขา
พระองคเขาไปตั้งกายกรรมประกอบดวยเมตตาในทานผูมีอายุเหลานี้ ท้ังตอหนาและลับหลัง เขาไปตั้ง
วจีกรรมประกอบดวยเมตตา เขาไปตั้งมโนกรรมประกอบดวยเมตตาในทานผูมีอายุเหลานี้ท้ังตอหนา
และลับหลัง ขาพระองคมีความดําริอยางนี้วา ไฉนหนอ เราพึงเก็บจิตของตนเสีย แลวประพฤติตาม
อํานาจจิตของทานผูมีอายุเหลานี้ แลวขาพระองคก็เก็บจิตของตนเสีย ประพฤติอยูตามอํานาจจิตของ
ทานผู มีอายุเหลานี้ กายของพวกขาพระองคตางกันจริงแลแตวาจิตดูเหมือนเปนอันเดียวกัน
พระพุทธเจาขา พวกขาพระองค ยังพรอมเพรียงกัน ชื่นบานตอกัน ไมวิวาทกัน ยังเปนเหมือนน้ํานม
กับน้ํา แลดูกันและกันดวยจักษุอันเปนท่ีรักอยู31

๖ 
  สามัคคีจัดเปนการกระทําท่ีดีมีประโยชนท้ังแกตนและคนอ่ืนในหมูคณะมีผลเปนความสุข
กายสบายใจไรปญหาแตกแยกไรปญหาตางๆในการดําเนินชีวิตรวมกันในโลกปจจุบันและโลกหนา 
ฉะนั้น สังคมใดตองการความสงบสุขความเจริญรุงเรืองของบานเมือง ก็พึงพยายามอบรมสั่งสอนให
ผูคนในสังคมของตนมีความสามัคคีกัน มีความเมตตารักใคร ชวยเหลือกันในเรื่องตางๆเพราะความสม
มาดปรารถนาในสิ่งท่ีสังคมตองการก็ยอมเกิดจากความสามัคคีของผูคนในสังคมอยางไรก็ตาม      
พระวินัยปฎกนี้มีการกลาวถึงการกระทําท่ีดีวาควรประพฤติปฏิบัต ิการกระทําท่ีไมดี เปนพฤติกรรมท่ี
ควรหลีกเลี่ยงเสีย ไมควรกระทําซ่ึงท้ังหมดก็คือแนวทางแหงการอยูรวมกันอยางสามัคคีธรรมมี
ความสุขนั่นเอง 

  ๒.๑.๒. คุณลักษณะและประโยชนท่ีเกิดจากความสามัคคี 

   (๑) คุณลักษณะของความสามัคค ี
  ความสามัคคีตามหลักพระพุทธศาสนามีลักษณะเปนความสามัคคีของหมูหรือคณะ
เรียกวา “สังฆสามัคคี” 32

๗ ซ่ึงมีลักษณะความสามัคคีปรองดองกัน ความพรอมเพรียงกันของหมูคณะ
หรือสงฆเปนความสามัคคีท่ีเกิดจาการปฏิบัติตามหลักพระธรรมและพระวินัย ทําใหเกิดความ
สมานฉันทกันในหมูคณะหรือสงฆมีการพรอมเพรียงกันทําสังฆกรรมตางๆ ถือเปนหลักความเสมอภาค
ท่ีแบบแผนความประพฤติตางๆ ตามท่ีไดปฏิบัติทําใหกลายเปนความสามัคคีหรือพรอมเพรียงของหมู
คณะสงฆ ดวยการความปรองดองกัน ไมมีความทะเลาะและไมวิวาทกัน ตางใหความสําคัญในเรื่อง
ของอุทเทสดวยการฟงปาติโมกขรวมกัน มีวัตรปฏิบัติเสมอกัน และมีการกระทําสังฆกรรมรวมกัน
อยางสามัคคี ทําใหสังคมของคณะสงฆยอมอยูอยางผาสุกและความพรอมเพรียงกันแหงสงฆยอมเปน
มูลเหตุแหงความตั้งม่ันและความเจริญยั่งยืนแหงพระศาสนา 

   ในลักษณะตรงกันขามหากคณะสงฆนั้นมีความแตกตางไปจากความราวรานแหงสงฆ
เรียกวา “สังฆราชี” คือ ความราวรานแหงสงฆ โดยมีความเห็นไมลงรอยกัน มีการประพฤติและปฏิบัติ

                                                 

๖ ม.มู. (ไทย) ๑๒/๓๖๑-๓๖๘/๒๗๒-๒๗๙. 
๗ วิ.จู. (ไทย) ๗/๔๐๖/๑๓๙. 



๑๗ 

ไมเสมอกันคือไมมีการประพฤติปฏิบัติตามหลักพระธรรมและพระวินัยหรือมีความประพฤติยอหยอน
ในดานพระวินัยแตกตางกัน แตยังไมถึงกับแยกกันทําอุโบสถกรรม ปวารณากรรม และสังฆกรรมนอย
ใหญอ่ืนๆคือถึงแมจะแตกแยกราวราน มีความทะเลาะเบาะแวงกัน แตยังคงทําสังฆกรรมรวมกัน
ภายในสีมาเดียวกันเปนปกติก็ตาม แตภาวะทางสังคมแหงสงฆในลักษณะเชนนี้จัดเปนวิกฤติแหงสังคม
ทําใหใหสังคมของคณะสงฆยอมอยูอยางไมผาสุกและขาดความพรอมเพรียงกันแหงสงฆยอมเปน
มูลเหตุแหงความไมตั้งม่ันและความเจริญยั่งยืนแหงพระศาสนาตอไป 
  แตหากสังคมแหงสงฆมีความแตกแยกของคณะเรียกวา“สังฆเภท”คือการทําสงฆใหแตก
กัน การทําลายสงฆเกิดเปนความแตกกันแหงสงฆโดยมีการขวนขวายใหสงฆแตกความสามัคคีกันเปน
พ้ืนฐานสําคัญ ทําใหคณะสงฆไมมีความปรองดองสมานฉันทกันจนถึงกับแยกกันทําอุโบสถสังฆกรรม
จัดเปนวิกฤติทางสังคมแหงสงฆอยางใหญหลวงขัดตอหลักพระธรรมและพระวินัยโดยกระท่ังท่ีสุด
ขัดแยงตอเจตนารมณของพระพุทธเจาผูมีวัตถุประสงคอยางชัดเจนในการตอตั้งสังคมแหงสงฆคือ
ความสามัคคีของพระภิกษุสงฆนั้นเองดังนั้นพระสงฆคือกลุมบุคคลท่ีเกิดข้ึนจากการท่ีพระพุทธเจาได
ทรงตรัสรูธรรมและเผยแผจนมีผูนําคําสั่งสอน นั้นไปปฏิบัติตามและมีกลุมบุคคลเขามาบวช 
พระพุทธเจาจึงไดบัญญัติกฎ ระเบียบวินัย เพ่ือท่ีจะปกครองหมูคณะท่ีเรียกสังฆะไวโดยมีเปาหมาย
เพ่ือจะทําใหคณะสงฆ ตั้งอยูไดเปนหนวยเดียวกันเพราะจากพ้ืนฐานเดิมแตละทานจะมีความแตกตาง
กัน แตใชพระธรรมและพระวินัยใหอยูรวมกันเปนสังคมท่ีถูกตองและอยูรวมกันอยางผาสุก ทําให
สังคมของคณะสงฆรวมกันอยูอยางผาสุกและความพรอมเพรียงกันเปนความตั้งม่ันและความเจริญ
ยั่งยืนแหงพระศาสนา 

   (๒) ประโยชนท่ีเกิดจากความสามัคคี 

   สําหรับประโยชนท่ีเกิดจากหลักของความสามัคคีนั้น ตามหลักพระพุทธศาสนาถือวา
ความสามัคคีท่ีเปนธรรมแลว ก็ยอมมีผลเปนความสุข ความเจริญของหมูชนในชาติสังคมนั่นเอง       
มีขอความท่ีเนนใหทราบถึงจุดมุงหมายของความสามัคคีของหมูชนทุกหมูเหลา ๒ ประการดวยกัน 
ไดแก ความพรอมเพรียงของหมูชน และความพรอมเพรียงทําใหเกิดความสุข 33

๘ความพรอมเพรียงดู
เหมือนยอมมีในสิ่งท่ัวไป นาฬิกายอมมีเครื่องจักรและอ่ืนๆสําหรับนาฬิกาท่ีเดินได คือ สิ่งเหลานั้น
พรอมเพรียงกันเปนไปตามสวนตามหนาท่ีของมัน ถาไมไดสวนหรือชํารุดเสียบางอยางขาดไปบางอยาง
ก็เดินไมได ธาตุท้ัง ๔ ของคนพรอมเพรียงกันทํากิจตามหนาท่ีของตนเปนไปเสมอไมหยอนไมกําเริบ 
คนก็มีความสบาย ถากําเริบหรือหยอนไปคนก็ไมสบาย หมูใดมีกิจท่ีตองทําอยางใด ตางก็ชวยกันทําไม
แกงแยงกันเอาเปรียบกัน ความพรอมเพรียงของหมูนั้นตองทําอยางนั้นก็ยอมมีบริบูรณ  
  อยางไรก็ตามความพรอมเพรียงของหมูมีแลวก็ใหเกิดสุข คือ ตางคนตางอยูสําราญดวยกัน   
ไมบาดหมางกัน ควบคุมหมูนั้นใหเปนไปม่ันคง เปนท่ีครั่นครามของเหลาชนจะมาดูหม่ินขมเหงยังโภค
ทรัพยศฤงคารบริวารใหเจริญทวี ตางคนตางมีอัธยาศัยตอกัน ผอนหนักผอนเบาตอกันไมถือกัน       
ไมลวงเกินกันใหเหลือเกิน ชวยตักเตือนกัน เห็นแกกันมากกวาเอาเปรียบแตประโยชนตนหวังดีตอกัน 

                                                 

 ๘ องฺ.ทสก. (ไทย) ๒๔/๔๐/๖๙. 



๑๘ 

มีเมตตากายกรรม เมตตาวจีกรรม เมตตามโนกรรมตอกันและท่ีวา“ความเพียรของผูพรอมเพรียงกัน
ใหเกิดสุข”๙จากหลักพุทธพจนดังกลาวสะทอนใหเห็นประโยชนของสามัคคีในพระพุทธศาสนาโดยมี
ประโยชนหรือจุดมุงหมายตามลําดับดังนี้ 
  ๑. ชวยใหมนุษยมีจิตใจประกอบดวยเมตตากรุณา 
  ๒. ชวยใหการกระทําผิดดวยความโลภ ความโกรธ ความหลง ลดลง เบาบาง 
  ๓. ชวยใหสังคมมีความเจริญกาวหนาอยางยั่งยืน 
  ๔. ชวยใหประเทศชาติสามารถดํารงสถาพรชั่วลูกหลานได 
  จากประโยชนท่ีเกิดจากความสามัคคีขางตนจะเห็นวา สามัคคีเปนเรื่องความสําคัญในการ
ประพฤติปฏิบัติตนในการอยูรวมกันในสังคมทําใหบุคคลมีความประพฤติดี ประพฤติมิชอบซ่ึงมีอํานาจ
อยางหนึ่ง มีความดีงามเปนกฎเกณฑในการดํารงชีวิต และความเปนระเบียบเรียบรอยแหงวิถีชีวิตของ
ชุมชน ความสามัคคีนี้จะเปนสิ่งสรางสรรคของสังคมในข้ันอุดมการณท่ีจะสะทอนใหเห็นทุกลักษณะ
ของสังคม ความสามัคคีนั้นตองเปนไปในลักษณะท่ีกอใหเกิดประโยชนท้ังแกตน คนอ่ืน รวมท้ัง
สวนรวมอันมีชาติบานเมืองเปนท่ีหลัก ลักษณะของความสามัคคีตองสอดประสานกันระหวางการ
กระทําทางกายและจิตใจ กลาวคือ การกระทําทางกายตองถูกตอง ดีงาม การกลาววาจาทางปากตอง
ออนหวาน ถูกตอง ไพเราะ และการนึกคิดทางปญญา ตองอยูในลักษณะท่ีถูกตองดีงามเปนสัมมาทิฏฐิ
เพ่ือใหเกิดประโยชนท้ังแกตนคนอ่ืนและสังคมสวนรวมได 

  ๒.๑.๓ หลักพุทธธรรมท่ีสงเสริมและขัดแยงความสามัคคี 

 (ก) หลักพุทธธรรมท่ีสงเสริมความสามัคคี 
  ๑. หลักสังคหวัตถุธรรม 
  คําวาสังคหวัตถุตามหลักพระพุทธศาสนาคือหลักคําสอนท่ีเปนทางเกิดของสามัคคี35

๑๐หรือ
เปนสิ่งท่ีเปนเครื่องสงเคราะห 36

๑๑เปนหลักคําสอนท่ีชวยยึดเหนี่ยวน้ําใจซ่ึงกันและกัน 37

๑๒ แตการท่ีจะ
สรางมิตรหรือยึดเหนี่ยวจิตใจของบุคคลท่ีเปนมิตรสหายกันแลวไวไดนั้นเปนสิ่งท่ีสําคัญมากเหมือนกัน
เพราะเปนเครื่องยึดเหนี่ยวจิตใจของมิตรเรียกวาสังคหวัตถุมี ๔ ประการ คือ38

๑๓ 
   ๑) ทาน คือ การแบงปนวัตถุสิ่งของ รวมถึงอุปกรณในการทางานหรือเอกสารท่ีใชในการ
ทางาน เชน หากเพ่ือนรวมงานขาดเหลืออุปกรณสิ่งของ ก็นามาแบงปนกันใช การเริ่มตนดวยการ

                                                 

 ๙ ขุ.ธ. (ไทย) ๒๕/๒๔/๒๘-๒๙. 
 ๑๐พระราชสุท ธิญ าณมงคล (จรัญ  ฐิติ ธมฺ โม ), หลักธรรมกับความเปลี่ ยนแปลงของชี วิต ,   

(กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพธุรกิจกาวหนา, ๒๕๔๒), หนา ๓๕. 
 ๑๑พระพรหมคุณาภรณ (ป.อ. ปยุตฺโต), ธรรมนูญชีวิต, พิมพครั้งท่ี ๘๒, (กรุงเทพมหานคร: บริษัทพิมพ

สวย จํากัด ๒๕๕๐.), หนา ๒๕. 
 ๑๒อรศิริ เกตุศรีพงษ, “สังคหวัตถุ ๔ : วัฒนธรรมองคกรท่ีเอ้ือตอการจัดการความรู”, วารสาร 

Productivity World เพ่ือการเพ่ิมผลผลิต ปท่ี ๑๒ ฉบับท่ี ๖๘ (พฤษภาคม - มิถุนายน ๒๕๕๐): ๔๓ – ๔๖. 
๑๓สมเด็จพระอริยวงศาคตญาณ (วาสน วาสโน), สังคหวัตถุ ๔, (กรุงเทพมหานคร: มหามกุฏราช

วิทยาลัย, ๒๕๓๘), หนา ๑๑.          



๑๙ 

แบงปนวัตถุสิ่งของภายนอกจะชวยสรางนิสัยใหบุคลากรในหนวยงานมีความเอ้ือเฟอเผื่อแผตอกัน     
มีการใหและรับเพราะนอกเหนือจากการแบงปนเรื่องของความรูประสบการณอันเปนความรูท่ีฝงอยูใน
ตัวคนแลวการแบงปนเอกสารตางๆท่ีใชในการทํางานก็เปนสวนหนึ่งท่ีจะชวยใหวงจรของความรูมีการ
ขับเคลื่อนโดยเปนการแบงปนความรูท่ีเปนความรูท่ีชัดแจงดวย  
 ๒) ปยวาจา คือ การแบงปนคําพูดดีๆ คําพูดท่ีไพเราะพูดในสิ่งท่ีเปนประโยชนเหมาะกับ
กาลเทศะ พูดใหกําลังใจกัน ปยวาจามีความสําคัญมากตอการจัดการความรูในองคกรเพราะการจะนํา
เครื่องมือตางๆมาใชในกระบวนการจัดการความรู เพ่ือท่ีจะดึงความรู ท่ีฝงอยูในตัวคนออกมา
แลกเปลี่ยนกันนั้นตองใชลักษณะของการ“พูดแลกเปลี่ยนกัน”เปนหลัก  
   ๓) อัตถจริยา หมายถึง การแบงปนความรู การใหความชวยเหลือในสิ่งท่ีเปนประโยชนแก
ผูอ่ืน การแบงปนความรูและประสบการณท่ีเปนความรูท่ีฝงอยูในตัวคน เปนสิ่งท่ีทําไดยากกวาการ
แบงปนความรูท่ีชัดแจง ดังนั้น หากองคกรใดสามารถปลูกฝงใหบุคลากรในองคกรมี “อัตถจริยา” 
แลวก็ไมใชเรื่องยากอีกตอไปท่ีจะทาใหคนในองคกรมีการแลกเปลี่ยนเรียนรูซ่ึงกันและกัน รวมท้ังทําให
การแลกเปลี่ยนเรียนรูเปนสวนหนึ่งของการทํางาน เพราะเม่ือเพ่ือนรวมงานขาดความรูในเรื่องใด หรือ
ตองการแลกเปลี่ยนความรูในเรื่องใด ผูท่ีมีความรูก็จะแบงปนใหโดยไมหวงความรู หรือถาไมไดขาด
ความรู แตขาดกําลังคนเพ่ือนคนอ่ืน ๆ ก็ยินดีท่ีจะเขาไปชวยใหงานสําเร็จ หรืออาจเรียกไดวา ทําให
พนักงานในองคกรเปนกัลยาณมิตรซ่ึงกันและกัน 
   ๔) สมานัตตา 39

๑๔ ไดแก การมีความประพฤติเสมอตนเสมอปลาย การเปนผูมีความ
สมํ่าเสมอ จริงใจตอกันความเสมอตนเสมอปลายจะชวยใหเกิดความรูสึกปลอดภัย ไมระแวงกัน และ
เปนการสรางความไววางใจกัน เชื่อใจกัน เพราะถาคนในองคกรไมมีความไววางใจกัน หรือไมเชื่อใจ
กัน พนักงานก็จะไมอยากนาความรูประสบการณ เทคนิคในการทางานตาง ๆ มาแบงปนแลกเปลี่ยน
เรียนรูกัน สมานัตตา เปนแรงกระตุนในระยะยาวท่ีจะผลักดันใหคนในองคกรเกิดการแลกเปลี่ยน
เรียนรูอยางตอเนื่อง 

   จากหลักสังคหวัตถุขางตนจะเห็นวา หลักสังคหวัตถุเปนหลักธรรมอันเปนเครื่องจรรโลง
สังคม เปนหลักธรรมท่ีสรางความสงบสุขสมานสามัคคีสรางความเก้ือกูลกัน สรางความผูกมิตรรักใคร
กลมเกลียว และเชื่อมสัมพันธกันของคนในสังคม ซ่ึงประกอบดวย ทาน คือ การให การแบงปน ปย
วาจา คือ การสื่อสารกันดวยถอยคาท่ีดีและเปนประโยชนตอผูอ่ืน อัตถจริยา คือ การสรางสรรคสิ่งท่ีดี 
มีคุณประโยชนแกสวนรวม สัมพันธภาพท่ีดีระหวางกัน การรวมกันทางานตามหนาท่ีท่ีตนรับผิดชอบ
ใหดีท่ีสุด รวมถึงการสงเคราะห การดูแลเอาใจใส การชวยเหลือเก้ือกูลกัน การสงเสริมกันใหเกิดผล
สําเร็จของงาน และสมานัตตตาคือ การประพฤติตนอยางเสมอตนเสมอปลาย การไมเลือกปฏิบัติ   

                                                 

 ๑๔พระมหานพดล สีทอง, ความสัมพันธระหวางคุณธรรมดานสังคหวัตถุ ๔ และขันติ- โสรัจจะกับ
พฤติกรรมการเปนสมาชิกท่ีดีขององคการของบุคลากร : ศึกษาเฉพาะกรณีบุคลากรของสํานักนโยบายและ
ยุทธศาสตร สํานักงานปลัดกระทรวงสาธารณสุข กระทรวงสาธารณสุข, สารนิพนธศิลปศาสตรมหาบัณฑิต     
สาขาจิตวิทยาอุตสาหกรรมและองคการ, (บัณฑิตวิทยาลัย: มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีพระจอมเกลาพระนครเหนือ, 
๒๕๕๔),หนาบทคัดยอ. 



๒๐ 

การรูจักวางตนใหเหมาะสมตามเวลา สถานท่ี และตําแหนงหนาท่ีของตนเอง การรวมทุกขรวมสุข
ระหวางเพ่ือนรวมงาน ผูบังคับบัญชา และองคกรคุณธรรมท้ัง ๔ ประการนี้ จึงเปนเครื่องยึดเหนี่ยวใจ
กันไว เสมือนหนึ่ง สลักเพลารถ ถาหลักธรรมเครื่องยึดเหนี่ยวใจเหลานี้ไมมี บุคคลก็จะไมเปนท่ีนา
เคารพ รักใคร ยกยองนับถือ เราจึงตองคอยศึกษาและหม่ันเตือนสติตนเองไวตลอดวาในแตละฐานะ   
ท่ีเราเปนอยูนั้น มีหนาท่ีอะไรบาง เม่ือรูแลวก็ตองปฏิบัติตามหนาท่ีนั้นใหสมบรูณ นอกจากนี้ เราก็ตอง
ทําตนใหเสมอตนเสมอปลายดวยคือ เคยวางตัวกับคนอ่ืนในทางท่ีดีอยางไร แมวาเราจะไดดิบไดดีไป
แลว ก็ตองไมลืมตัวยังคงปฏิบัติตัวเหมือนเชนเดิมนั้นไมเปลี่ยนแปลง หรือวาเม่ือเราเห็นคนอ่ืนเขาไดดี 
ก็ตองแสดงออกใหเขารับรูวาเรามีความยินดีกับเขาอยางจริงใจไมคิดกลั่นแกลงใสรายปายสีเขา ถาทํา
ไดอยางนี้เราก็ยอมจะเปนท่ีรักท่ีพอใจของทุกคนรอบขาง 

  ๒. หลักพรหมวิหารธรรม 

  คําวา พรหมวิหารธรรม หมายถึง ธรรมเครื่องอยูของผูใหญ ผูไมมัวหมองในศีล ในธรรม 
และในวินัย40

๑๕ เปนหลักธรรมสําหรับมนุษยผูมีจิตใจประเสริฐทุกคน เปนธรรมสําหรับผูใหญ เปนธรรม
สําหรับบิดามารดา เปนธรรมสําหรับพระพรหม เปนสัญลักษณของพระพุทธศาสนาและเปนกรรมฐาน 
การเจรญิหรือการบําเพ็ญพรหมวิหาร ๔ แมในกรณีท่ีผูปฏิบัติไมอาจบรรลุถึงข้ันอัปปนาสมาธิหรือข้ัน
ฌานก็สามารถนําความสุข ความสงบมาใหแกผูบําเพ็ญไดมากรวมท้ังทําสังคมสวนรวมใหสงบสุขดวย
41

๑๖   
 หลักของพรหมวิหารธรรมนั้นมี ๔ ประการ คือ42

๑๗ 
  ๑) เมตตา หมายถึง ความรัก ความหวังดี ปรารถนาใหผู อ่ืนมีความสุข 43

๑๘ เปนความ
ปรารถนาใหผูอ่ืนเปนสุขไมมีอะไรแตกตางในความเปนชีวิต ท้ังผูอ่ืน สัตวอ่ืนและตนเอง คือ ผูใดจะให
อะไรใคร ผูนั้นจะตองมีเสียกอน ผูไมมีจะใหก็ใหไมได จะปรารถนาใหผูอ่ืนเปนสุขก็เชนกัน ถาตนเอง
ไมเปนสุขจะมีความสุขท่ีไหนไปแผใหคนอ่ืน เมตตาท่ีถูกตองจะตองออกจากใจท่ีออนละมุน เปนใจท่ี
สงบจากความทุกขความรอน สงบจากความโลภ ความโกรธ ความหลง ใจท่ีกําลังทุกขรอนดวยความ
โลภ ความโกรธ ความหลง จะไมมีพลังเมตตาเลย ตรงกันขามกลับมีแตความไมเมตตาแมแตกับตนเอง 
เพราะทําใหตนเองรอน ไมมีความสุข คนใจดีคนเดียวสามารถทําใหเกิดความรมเย็นเปนสุขไดมากมาย
นัก เชนเดียวกับคนไมดีคนเดียว ก็สามารถทําใหเกิดความทุกขความรอนไดมากมาย เมตตาตองอาศัย
ปญญา เพราะปญญาเทานั้นท่ีจะชวยพิจารณาไดถูกตอง วาควรแสดงเมตตาตอผูใดอยางไร เม่ือใดจึง

                                                 

 ๑๕สมเด็จพระญาณสังวร (เจริญ สุวฑฺฒโน), พรหมวิหารธรรม, (กรุงเทพมหานคร: สํานักพิมพบริษัท
สหายการพิมพ จํากัด, ๒๕๒๗), หนา ๔-๒๔. 

 ๑๖พระเทพวิสุทธิกวี (พิจิตร ตวณโณ), การพัฒนาจิต, พิมพครั้งท่ี ๖, (นครปฐม: โรงพิมพมหามกุฏ 
ราชวิทยาลัย, ๒๕๔๓), หนา ๑๒๑,๑๕๖. 

๑๗พระธรรมกิตติวงศ (ทองดี สุรเตโช), พระในบาน, (กรุงเทพมหานคร: สํานักพิมพเลี่ยงเซียง, ๒๕๔๓), 
หนา ๘-๙.  

 ๑๘พระเมธีธรรมาภรณ (ประยูร ธมฺมจิตฺโต), มณีแหงปญญา ทางเลือกใหมสําหรับนักบริหาร,
(กรุงเทพมหานคร: ศุภมิตร, ๒๕๔๐), หนา ๒๙. 



๒๑ 

จะเปนคุณไมเปนโทษ การลงโทษบุตรธิดา กระทําผิดเพ่ือใหสํานึก ก็เปนเมตตากรุณาของมารดาบิดา 
การไมลงโทษกลับเปนการไมเมตตากรุณา 
  ๒) กรุณา คือ ความสงสาร ความเห็นอกเห็นใจก็ทนอยูไมได ตองแสดงออกมาดวยการเขา
ชวยเหลือเจือจุนดวยความเต็มใจเสมอในทํานองสุขก็สุขดวย 4 4

๑๙ เปนการชวยเหลือคนอ่ืนใหพนทุกข 
โดยมีท้ังทุกขกายและทุกขใจ แตท่ีจริงเมตตาและกรุณาไปดวยกันแยกกันไมออกท่ีเปนธรรม         
เปนพรหมวิหารธรรมอยางยิ่ง คือ ชวยใหพนทุกขทางใจ เห็นใครทุกข อยานิ่งดูดาย ทําสิ่งหนึ่งสิ่งใด
เพ่ือชวย นั่นคือกรุณา ชวยใหพนทุกขและตองชวยใหถูก อยางใหผิดศีล อยาใหเปนการเบียดเบียนใคร 
เปนการชวยท่ีเหนือการชวยท้ังปวง เปนการชวยใหพนทุกขทางใจ ใจท่ีมีธรรมเพียงไรจะพนจากความ
ทุกขมีความสงบสุขเยือกเย็นเพียงนั้น ผูใชธรรมคือปฏิบัติเปนตัวอยาง ใหเห็นบอกเลาสั่งสอนและ
อบรมใหเกิดธรรม  
  ๓) มุทิตา ไดแก ความชื่นบานในเวลาท่ีเขาไดรับความดี 45

๒๐ เปนความพลอยยินดีดวยกับ
ตนเองและผูอ่ืนไดดีมีสุขอันจะนําไปสูความดี ถารูจักคิดใหถูกใหรูจักตั้งใจสงวนรักษาความดีความสุขท่ี
ไดนั้นไวและเพ่ิมพูนใหยิ่งข้ึนไมทะเยอทะยานใหยิ่งข้ึนจนเกินไป เชนไดดีเพียงนั้นแลวก็ยินดีกับการได
ดีเพียงนั้นของตนอยาไมพอใจเพราะตองการยิ่งไปกวานั้นการพลอยยินดีเม่ือผูอ่ืนไดดีมีสุขผลดีท่ีจะ
เกิดข้ึนนั้นเราเองจะเปนผูไดรับกอนใครท้ังหมด ความพลอยยินดีดวยกับความริษยาใหความรอนเย็น
ผิดกันขณะท่ีใจเกิดความยินดีเราเองนั้นแหละสบาย ขณะท่ีใจเกิดความยินรายริษยาเราเองนั่นแหละ
ทุกขรอน ฉะนั้น การพลอยยินดีดวยเม่ือผูอ่ืนไดดีมีสุขจึงเปนสิ่งท่ีควร 
  ๔) อุเบกขา คือ วางใจเฉย วางใจเปนกลาง46

๒๑ ไมยินดียินราย เม่ือสุดวิสัยจะเมตตากรุณา
ไดแลว ก็ยังไมเกิดผลดี ยังชวยใหเขาเปนสุข พนจากความทุกขไมได จึงใชอุเบกขาปลงใจลงใหไดวาได
ทําสุดความสามารถแลว ไดเมตตากรุณาถูกตองแลว ผลเปนเชนไรก็จําตองอุเบกขาถาไมอุเบกขา 
ปลอยใจใหดิ้นรนรอนเราเพราะปรารถนาจะชวยเขาใหไดผล เชนนี้เปนการผิดเปนการขาดเมตตา
กรุณาในตนเอง 

  จากหลักของพรหมวิหารธรรมขางตนจะเห็นวา ผูมีพรหมวิหารท่ีแทจริงตองประกอบดวย
เปนบุคคลผูมีเมตตา กรุณา มุทิตาท้ังเมตตา กรุณา มุทิตาดังกลาวขางตนท้ังสามประการนั้นตอง
ประกอบดวย อุเบกขา ท้ังสิ้นและตองมีอุเบกขาเปนตัวกํากับอีกครั้งหนึ่ง หากบุคคลผูใดไมมีเมตตา 
กรุณา จิตใจก็จะโหดเหี้ยม ไมมีมุทิตาจิตก็อิจฉาริษยา ไมมีอุเบกขาเขาก็ไมรูจักการวางเฉย ไมรูจัก
ปลอยวาง มีแตความยึดม่ันถือม่ัน ท้ังหลายเหลานี้ลวนทําใหจิตใจไมมีความสงบปกติสุข ไมเปนท่ีพึง
ปรารถนาถึงพรอมดวยพรหมวิหารธรรมท้ัง ๔ ประการไดยาก แตถาปฏิบัติไดถึงพรอมดวยเมตตา 

                                                 

 ๑๙พระธรรมกิตติวงศ (ทองดี สุรเตโช), พระในบาน, (กรุงเทพมหานคร: สํานักพิมพเลี่ยงเซียง, ๒๕๔๓), 
หนา ๘. 

๒๐พิสิ ฐ เจริญสุข , ปกิณกธรรม สํ าห รับนัก เรียน นิสิ ต นั ก ศึกษา และประชาชน ท่ัวไป ,
(กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพการศาสนา, ๒๕๔๓), หนา ๑๑๘. 

๒๑สมเด็จพระพุฒจารย (อาจ อาสภมหาเถร) ผูแปล, คัมภีรวิสุทธิมรรค, (กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพ
วิญญาณ, ๒๕๔๑), หนา ๑๖๐. 



๒๒ 

กรุณา มุทิตา และอุเบกขา ผูนั้นยอมจะเปนผูถึงพรอมซ่ึงพรหมวิหารท่ีถูกตองแทจริงและบริบูรณ                        
จะกอใหเกิดคุณประโยชนแกผูปฏิบัติท้ังสวนตัว และสวนรวม 

  ๓. หลักสาราณียธรรม 

  สําหรับหลักธรรมท่ีกอใหเกิดความสามัคคีตามหลกัพระพุทธศาสนาเถรวาท ในแงท่ีจะทํา
ใหผูปฏิบัติตามไดรับประโยชนทางสังคมคือการอยูกันดวยความสามัคคีและมีความกลมเกลียวจนทํา
ใหเกิดเปนความเอกภาพทางดานสังคมเรียกวา หลักสาราณียธรรม 47

๒๒ ซ่ึงเปนหนาท่ีหรือขอปฏิบัติท่ี
ควรปฏิบัติตอผูอ่ืนในสังคม ซ่ึงมีองคประกอบไปดวยหลัก ๖ ประการดวยกัน คือ 
  ๑) จะตองมีเมตตากายกรรม คือ การแสดงออกถึงความเมตตาทางกายแกเพ่ือนในสังคม
เดียวกัน ท้ังตอหนาและลับหลัง ชวยเหลือกิจธุระของหมูคณะดวยความเต็มใจ แสดงอาการกิริยา
สุภาพ เคารพนับถือกันท้ังตอหนาและลับหลัง 
 ๒) จะตองมีเมตตาวจีกรรม คือ การแสดงออกถึงความเมตตาปรารถนาดีตอกันทางวาจา ตอ
เพ่ือนรวมสังคมประเทศชาติเดียวกัน เชน การชวยบอกสิ่งท่ีเปนประโยชน แนะนําสั่งสอนตักเตือนในทางท่ี
ถูกท่ีควรดวยความปรารถนาดี กลาววาจาสุภาพ เปนประโยชน ออนหวานท้ังตอหนาและลับหลัง 
 ๓) จะตองมีเมตตามโนกรรม คือ การตั้งจิตเมตตาปรารถนาดีตอกันกับเพ่ือนรวมสังคม 
รวมหมูคณะเดียวกัน มีจิตปรารถนาดีท้ังตอหนาและลับหลัง คิดทําแตสิ่งท่ีเปนประโยชนตอกัน มอง
กันในแงด ีไมมีความระแวงสงสัยซ่ึงกันและกัน 
 ๔) สาธารณโภคี คือ การรูจักแบงปนเฉลี่ยเจือจาน แมวาจะเปนสิ่งของเล็กนอยแตเปนสิ่ง
ท่ีไดมาโดยชอบธรรม ก็ไมควรหวงไวแตผูเดียว นํามาใหไดมีสวนรวมบริโภคใชสอยรวมกัน ดวยการ
รูจักแบงปนสิ่งท่ีไดมาโดยชอบธรรม รวมกันทําโดยยุติธรรม แมสิ่งของท่ีไดมาจะนอย แตก็แจกจายให
ไดมีสวนรวมใชสอยบริโภคท่ังถึงกันนั่นคือ การรวมสุข รวมทุกขกัน 
 ๕) ศีลสามัญญตา คือ มีความประพฤติเสมอเหมือนกับบุคคลท่ีรวมในสังคม หมูเดียวกัน 
ไมทําตนใหเปนท่ีรังเกียจของหมูคณะ เคารพกฎเกณฑระเบียบของสังคม ดวยการมีความประพฤติ
เสมอภาคกันซ่ึงเปนความประพฤติสุจริตดีงามเหมือนๆกัน  มีระเบียบวินัยเปนแบบเดียวกัน                             
ไมประพฤติใหเปนท่ีรังเกียจ หรือเสื่อมเสียแกหมูคณะ 
 ๖) ทิฎฐิสามัญญตา คือ จะตองมีความเห็นทีดีงามเสมอเหมือนกับผูอ่ืนในสังคมเดียวกัน                 
มีความเห็นชอบรวมกันในขอท่ีเปนหลักการท่ีจะนําไปสูการขจัดปญหา มิใชเปนความเห็นท่ีกอใหเกิด
ปญหา ตองยอมรับความคิดเห็นของคนหมูมากแมจะไมถูกใจก็ตาม 

 จากหลักสาราณียธรรม ๖ ประการขางตนสะทอนใหเห็นวาหลักสาราณียธรรมนั้นเปน
หลักคําสอนท่ีทําใหผูปฏิบัติตามตางมีความปรารถนาดีตอกันและกันท้ังทางกาย  วาจา และใจ
ขณะเดียวกันก็มีความรูความเขาใจในหลักการแกปญหา  หรือแก ทุกขอยางถูกตองเสมอกัน          
(ทิฏฐิสามัญญตา) ปฏิบัติตามแนวทางการประพฤติปฏิบัติท่ีเปนไปเพ่ือการแกปญหาโดยเสมอกัน    
(ศีลสามัญญตา) และก็มีการแบงปนชวยเหลือเก้ือกูลกัน(สาธารณโภคี) เคารพกันเปนไปเพ่ือสงเคราะห

                                                 

 ๒๒ที.ปา. (ไทย) ๑๑/๓๑๗/๒๕๗. 



๒๓ 

ชวยเหลือกันเพ่ือไมทะเลาะวิวาทโตเถียงกันเพ่ือความพรอมเพรียงเปนอันเดียวกันดวยหลักธรรมท้ัง ๖ 
ประการนี้ ลักสาราณียธรรม ๖ เปนหลักธรรมในพุทธศาสนา ท่ีมีการกลาวถึง การชวยเหลือกิจธุระ
ของผูรวมคณะดวยความเต็มใจ แสดงกิริยาอาการสุภาพ เคารพนับถือกัน ชวยบอกแจงสิ่งท่ีเปน
ประโยชน สั่งสอน แนะนาตักเตือนดวยความหวังดี กลาววาจาสุภาพ แสดงความเคารพนับถือกัน ท้ัง
ตอหนาละลับหลัง และเปนคุณธรรมท่ีทําใหรูจักการเอ้ือเฟอเผื่อแผกันและกัน ทําใหเขาใจคนอ่ืนมาก
ข้ึน ซ่ึงเปนแนวทางท่ีดีในการอยูรวมกันดวยความสามัคคี  

 ๔. หลักอปริหานิยธรรม 

 หลักธรรมท่ีกอใหเกิดความสามัคคีท่ีกลาวไวในพุทธศาสนาเถรวาท อีกขอหนึ่ งท่ี
ครอบคลุมการปฏิบัติสามัคคีธรรมท้ังทางกาย วาจาและทางจิตใจไดอยางดีท่ีสุดประการหนึ่งก็คือหลัก
อปริหานิยธรรม ๗ ประการดังนี้ 
 ๑) หม่ันประชุมกันเนืองนิตย คือ ธรรมดาคนเราตองอยูรวมกันเปนหมวดเปนหมูเปนคณะ 
จะอยูตามลําพังไมได หมูคณะจะเจริญอยูได ก็เพราะอาศัยการติดตอกันไปมาหาสูกัน มีเหตุการณ
เปลี่ยนแปลงอยางไร รูท่ัวถึงกันหรือเม่ือมีกรณียะเรื่องท่ีจะตองทําเกิดข้ึน ผูเปนใหญในหมูจะตองเรียก
ประชุมปรึกษาหารือกันเพ่ือความเจริญและความพรอมเพรียงของหมูและผูนอยท่ีนับเนื่องในหมู                              
ก็ตองหม่ันเขาประชุมตามวาระท่ีถูกเรียกประชุม จึงจะมีความเจริญและพรอมเพรียงกัน 
 ๒) พรอมเพรียงกันประชุม พรอมเพรียงกันเลิกประชุม พรอมเพรียงกันทํากิจท่ีสงฆจะตองทํา 
ไดแก การประชุมนั้นยอมมีกําหนดเวลา ทุกคนควรตรงตอเวลา ไมใชวาตางคนตางเขาหรือตางคนตาง
ออกตามชอบใจซ่ึงเปนการเสียระเบียบ เสียมรรยาท อาจทําใหเวลาเม่ือเขาประชุมแลว ตองพรอม
เพรียงชวยกันทํากิจท่ีสงฆจะตองทําหมายความวากิจใดท่ีสงฆ คือ หมูชนจะตองทํารวมกันดวยกําลัง
กายหรือกําลังวาจาหรือกําลังความคิด ก็ตองรวมกันทํากิจนั้น ชวยกันทําชวยกันพูด ชวยกันคิด
ปรึกษาหารือกัน ชวยแกไขสิ่งไมดีใหดีข้ึนสงเสริมสิ่งท่ีดีใหดียิ่งข้ึน ทําไดอยางนี้ก็จะมีความเจริญ ความ
พรอมเพรียงของชนท้ังปวงผูเปนหมู ยังความเจริญใหสําเร็จฯ 48

๒๓ ดวยวาอันความพรอมเพรียงนั้น    
ยอมยังความเจริญใหสําเร็จหลาย 
 ๓) ไมบัญญัติสิ่งท่ีพระพุทธเจาไมทรงบัญญัติไว ไมลมลางสิ่งท่ีพระองคทรงบัญญัติไว 
สมาทานศึกษาอยูในสิกขาบทท้ังหลายตามท่ีพระพุทธเจาทรงบัญญัติไว หมายความวาศีลหรือ
สิกขาบทท่ีทรงบัญญัติไวสําหรับภิกษุ - สามเณร - อุบาสกอุบาสิกา ก็นับวาพอดีพองาม พอแกความ
ปฏิบัติเพ่ือขัดเกลากิเลสท่ีหยาบๆ บาปท่ีหนาๆ ตามสมควรแกเพศบรรพชิตและเพศคฤหัสถอยูแลว ไม
จําเปนตองบัญญัติเพ่ิมเติมอีก เหมือนกฎหมายทางพระราชอาณาจักรท่ีประกาศใชในสมัยหนึ่งๆ                       
ก็พอสมควรอยูแลว ใครๆ ไมควรบัญญัติเพ่ิมเติมตามลําพังตน เปนกฎหมายเถ่ือนข้ึนอีก และสิกขาบท
ทุกขอท่ีทรงบัญญัติไวแลว ใครๆ ไมพึงถอน คือ ไมตัดออก ไมยกเลิกแมบางขออาจไมเหมาะแกกาล
สถานท่ีภูมิประเทศ ก็มีพระพุทธานุญาตพิเศษ ไวแลวจึงไมจําเปนตองถอนสิกขาบทใดๆ ท้ังสิ้นเหมือน

                                                 

 ๒๓มหามกุฏราชวิทยาลัย, พุทธศาสนสุภาษิต ฉบับรวมเลม, พิมพครั้งท่ี ๓๓, (กรุงเทพมหานคร:     
โรงพิมพมหามกุฏราชวิทยาลัย, ๒๕๔๖), หนา ๗๕. 



๒๔ 

กฎหมายทางระราชอาณาจักร ใครๆ ไมพึงถอน เพราะถาตางคนตางเลิกถอนสิกขาบทท่ีทรงบัญญัติไว 
ตามความตองการของตนๆ ผลสุดทายก็ไมมีอะไรเหลือเปนหลักไวควบคูหมู พระศาสนาก็ยอมตั้งอยู
ไมได ตองอันตรธานไปเหมือนกฎหมาย ถาตางคนตางถอนทีละมาตรา สองมาตรา ไมชาก็หมด 
ประเทศชาติบานเมืองไมมีกฎหมาย ก็เหมือนบานเรือนไมมีข่ือไมมีแปก็มีแตพินาศ ควรสมาทานศึกษา
อยูในสิกขาบทตามท่ีพระองคทรงบัญญัติไว หมายความวา ตองมีความเคารพในพระวินัยสิกขาบทท้ัง
ปวง ถือสิกขาบทเปนสิ่งสําคัญ สนใจศึกษาใหเขาใจและปฏิบัติใหถูกตอง ไมแกตัววายังไมรูไมมักงาย 
ไมดูหม่ินวาเรื่องเล็ก พระวินัยมิไดยกเวนโทษผูทําผิดแมไมรูเหมือนกฎหมายของบานเมือง ประชาชน
ทุกคนตองเคารพ ตองเขาใจตองรับรูและปฏิบัติอยาใหผิด กฎหมายมิไดยกเวนโทษแกผูทําผิดแมไมรู
เพราะถายกเวนแกผูไมรูแลว ก็ไมมีใครสนใจท่ีจะรู มีแตทําผิดกันท่ัวไป ฉะนั้น จึงตองถือเปนเรื่อง
สําคัญ ตองศึกษาและปฏิบัติโดยดี 
 ๔) ภิกษุเหลาใดเปนผูใหญ เปนสังฆบิดร เปนสังฆปริณายก เคารพนับถือภิกษุเหลานั้น 
เห็นถอยคําของทานวาเปนสิ่งอันควรรับฟง หมายความวาตองเคารพไมฝาฝนตอทาน เปนธรรมดาของ
คนท่ีอยูรวมกัน เปนหมู เปนวัดเปนบานจนถึงเปนประเทศ ถาไมมีหัวหนา มีแตคนวางทาเสมอกันไมมี
ใครเคารพยําเกรงใคร ก็มีแตความเสื่อมความยุงยากลําบาก การอยูรวมกันคนท่ีเสมอกัน (ดวยกิเลส) 
นําทุกขมาให 49

๒๔ ดังนี้ เพราะคนมีกิเลสกับคนมีกิเลส เม่ือเอากิเลสมาใชเปนกําลังตัดกําลังคน ไมมีใคร
ยอมใคร ไมมีผูใหญ ไมมีผูนอยไมมีผูนํา ไมมีผูตาม ในท่ีสุดก็หมดกําลังพังพินาศไปดวยกันเหมือน
กองทัพท่ีไมมีแมทัพจะไปสูกับใครได ฉะนั้น ทุกหมู ทุกคณะทุกประเทศ จําตองมีหัวหนาจะขาดเสีย
มิได และผูเปนหัวหนานั้นตองไมเปนคนพาลเกเร ไมเปนคนโง คนพาลหรือคนโง ไมควรเปนหัวหนา
เพราะหัวหนาเปนคนสําคัญ หมู คณะ วัดหรือบานเมือง จะเสื่อม จะเจริญก็เพราะหัวหนา คนโงเปน
หัวหนาก็พาวัดพาบานใหฉิบหายเหมือนขุนโคนําฝูงโคเดินคด โคในฝูงท้ังหมดก็เดินคดตามกันฉันใด   
ในหมูมนุษยก็เชนเดียวกัน เม่ือหัวหนาประพฤติคดโกงเกเร ผูท่ีอยูรวมหมูก็ประพฤติตาม ก็มีแตความ
เสื่อม ฉะนั้น ผูเปนหัวหนาตองเปนคนดีมีความฉลาดสามารถ องอาจ กลาหาญ เม่ือไดหัวหนาเปนคน
ดี ก็เปนหนาท่ีของทุกคนท่ีอยูรวมหมูคณะ รวมวัด รวมบาน รวมเมืองตองเคารพนับถือเชื่อฟงถอยคํา
ของทานผูเปนหัวหนา หมูคณะจึงจะเจริญม่ันคงอยูได 
 ๕) ไมลุอํานาจตัณหา คือ ความอยากท่ีเกิดข้ึน หมายความวา ไมทํา ไมพูด ไมคิดอะไร
ตามอํานาจของความอยาก ตัณหา คือ “ความทะยานอยาก แบงออกเปน ๓ ประการ ไดแก
กามตัณหา ภวตัณหา และวิภวตัณหา”50

๒๕ 
 ๖) ยินดีอยูในเสนาสนะปา หมายความวาพอใจในท่ีนอนท่ีนั่งอันเงียบสงัดในปาหรือ
เหมือนอยูในปา เชน วัดท่ีไมพลุกพลานดวยหมูชนหรือกุฎี ศาลา เรือนวาง โคนไมท่ีเงียบเสียงไมมี
ใครๆ รบกวน ก็ควรยินดีพอใจอยูในท่ีเชนนั้น เม่ืออยูในท่ีสงัดเชนนั้น ยอมใหกายวิเวก สงัดทางกาย 
คือ ไมคลุกคลี จับกลุมสรวลเสเฮฮา เม่ือไดกายวิเวกแลวก็ยอมได จิตตวิเวก สงัดจิต คือจิตยอมสงบ
จากกามและจากอกุศลบาปธรรมท้ังหลาย กลายเปนสมาธิจิตหรือฌานจิต มีความสุขไมอิงอามิส

                                                 

 ๒๔ขุ.ธ. (ไทย) ๒๕/๓๑/๓๘. 
 ๒๕ที.ปา. (ไทย) ๑๑/๒๒๘/๑๖๖. 



๒๕ 

เกิดข้ึน เปนความสุขท่ีหวานใจยิ่งนักและจิตตวิเวกนั้นเปนปจจัยใหไดอุปธิวิเวก สงัดอุปธิคือ “หมดจด
จากกิเลสอันเปนเหตุทุกขท้ังปวง” 
 ๗) ตั้งสติระลึกไวในใจวา “เพ่ือนพรหมจารีท้ังหลายผูมีศีลงดงามซ่ึงยังไมมาขอใหมา ท่ีมา
แลว ขอใหอยูผาสุก” หมายความวา “ใหมีจิตใจเอ้ือเฟอโอบเอ้ืออารี ไมหวงท่ีอยูไมกีดกันคนดีมีศีลมี
ธรรมใหตั้งใจตอนรับผูดีมีศีล มีสัตย ใหอยูรวมหมู รวมวัด รวมบาน รวมงานตามควรแกภาวะและให
แผเมตตาตอผูท่ีมาอยูรวมกันวา ขอใหอยูเย็นเปนสุขอยาอยูรอนนอนทุกขเลย ท้ังนี้เพ่ือมิใหเกิด
ความคิดริษยาติดผูท่ีอยูรวมกันเพราะถาเกิดริษยากันแลวก็จะมีแตความเสื่อมความฉิบหาย ไดในพระ
ธรรมภาษิตวา อรติ โลกนาสิกา ความริษยา ทําโลกใหฉิบหาย แตตรงกันขาม ถามีเมตตาตอกัน       
ก็ยอมจะคํ้าประกันโลกไวใหเจริญสืบไปได” ผูอยูรวมหมูคณะตองมีเมตตาท้ังทางกายา ทางวาจาและ
ทางใจตอกัน ความสามัคคีอันจะเปนเหตุนําความสงบสุข ความเจริญรุงเรื่องตามมาได 

  จากหลักอปริหานิยธรรมขางตนเปนเครื่องบงบอกไดวา เม่ือคณะสงฆและฆราวาสไดพา
กันประพฤติปฏิบัติตามดวยความสามัคคีกัน ความเสื่อม ความวุนวายตางๆ ในพระพุทธศาสนาก็เปน
อันไมตองไปพูดถึงเลย เพราะเม่ือพระภิกษุตางรูปตางปฏิบัติพระธรรมวินัยรวมกันในพิธีกรรมตางๆ 
เชน พิธีเขาพรรษา พิธีออกพรรษา ลงอุโบสถฟงพระปาติโมกขทุกก่ึงเดือน ถืออุปชฌายอาจารย       
มีความเคารพในพระเถระ ไมลวงละเมิดพระวินัย ปฏิบัติตนเพ่ือเปนคนมักนอย สันโดษ มีกายวิเวก 
จิตตวิเวก เปนตนเหลานี้ นี่คือ สาเหตุท่ีแทจริงของความเจริญของพระสัทธรรมในอดีตท่ีผานมา    
บานปรือคันตะวันออก ไดนําหลักธรรมท้ัง ๗ มาปฏิบัติในชุมชนเปนปกติ โดยไดมีการสงเสริมใหมีคน
ในชุมชนความรักกัน ความสามัคคีกันและชวยกันในเรื่องตางๆ รวมท้ังการรักษาพระพุทธศาสนาให
ม่ันคงยืนยาวตอไป เพราะแตละขอตั้งอยูในผูใด หรือผูใดตั้งอยูในธรรมเหลานี้ คือ ปฏิบัติธรรมเหลานี้
ตลอดกาลเพียงใด ผูนั้นจะเปนบรรพชิตก็ตาม จะเปนคฤหัสถก็ตามก็มีแตความเจริญอยางเดียวจึงทํา
ใหสังคมอยูดวยกันอยางมีความสามัคคี 

   (ข) หลักพุทธธรรมท่ีขัดแยงหรือเปนปฏิปกษตอความสามัคค ี
  ๑. หลักอคติ ๔ 
  หลักอคติ ๔ คือ ธรรมท่ีเปนเหตุแหงความลําเอียง51

๒๖ นักปกครองหรือนักบริหารองคกร
เม่ือปฏิบัติหนาท่ี พึงเวนความลําเอียง หรือ ความประพฤติท่ีคลาดเคลื่อนจากธรรม ๔ ประการ คือ  
  ๑) ฉันทาคติ ไดแก ความลําเอียงเพราะชอบ  
  ๒) โทสาคติ หมายถึง ความลําเอียงเพราะชัง 
   ๓) โมหาคติ ไดแก ความลําเอียงเพราะหลงหรือเขลา  
  ๔) ภยาคติ หมายถึง ความลําเอียงเพราะขลาดกลัว 
  หลักอคติ ๔ ท้ังประการขางตนเปนหลักคําสอนท่ีพระพุทธเจาทรงสอนใหละ เพราะเปน
ชุดคําสอนท่ีทําใหคณะสงฆขาดความสามัคคี ดังนั้นพึงหลีกเวนจากอคติเหลานี้ เพราะวาจะทําใหเกิด

                                                 

 ๒๖องฺ.จตุกฺก. (ไทย) ๒๑/๑๗/๒๙. 



๒๖ 

ความแตกแยกกันระหวางกันเอง หากคนใดคนหนึ่งมีอคติเพราะชอบบาง เพราะชัง หลง หรือเพราะโง
เขลาก็ตาม ก็จะทําใหคณะสงฆเกิดความเสียหายไปดวย  
 ๒. หลักมานะ ๙  
  คําวา มานะ หมายถึง ธรรมท่ีเปนเหตุแหงการลบหลูคุณบิดามารดา เปนสิ่งท่ีเปนตนเหตุ
ของความอกตัญูท่ีทําใหบุตรธิดาไมรูจักบํารุงดูแลบิดามารดา อีกประการหนึ่ง หมายถึงความถือตัว 
ความสําคัญตัววาเปนนั่นเปนนี่ การถือตัว ความหยิ่ง ความเยอหยิ่ง ความจองหองความไวตัว ความไว
ยศ ความแข็ง ความสําคัญใจ 52
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๒๘ 
ไดแก ๑) เปนผูเลิศกวาเขาสําคัญตัววาเลิศกวาเขา ๒) เปนผูเลิศกวาเขาสําคัญตัววาเสมอเขา ๓) เปนผู
เลิศกวาเขาสําคัญตัววาเลวกวาเขา ๔ เปนผูเสมอเขาสําคัญตัววาเลิศกวาเขา ๕) เปนผูเสมอเขาสําคัญ
ตัววาเสมอเขา ๖) เปนผูเสมอเขาสําคัญตัววาเลวกวาเขา๗) เปนผูเลวกวาเขาสําคัญตัววาเลิศกวาเขา   
๘) เปนผูเลวกวาเขาสําคัญวาเสมอเขา ๙) เปนผูเลวกวาเขาสําคัญตัววาเลวกวาเขา 

  จากหลักมานะ ๙ ประการขางตน สะทอนใหเห็นความสําคัญของสามัคคี เพราะการอยู
รวมกันในสังคมยอมมีมิตรภาพตอกัน ถาไมรูจักระมัดระวังคําพูดหรือกิริยาอาการท่ีแสดงออกตอกัน 
ยอมเปนสาเหตุนํามาซ่ึงการทะเลาะวิวาท และการผูกอาฆาตพยาบาทตอกัน เชน คิดวาตนเองดี หรือ 
เกงกวาเพ่ือนคนอ่ืน ยอมแสดงกิริยาทาทางดูถูกเหยียดหยาม หรือพูดกระทบทําใหอีกฝายหนึ่งเกิด
ความไมพอใจ ยอมทําใหเสียมิตรภาพ จากมิตรกลายเปนศัตร ูความแข็งกระดางดวยอํานาจความถือ
ตัวจัด เชน ความแข็งกระดางโดยถือธรรมชาติท่ีเกิดวาสูงกวาคนอ่ืน มียศ มีอํานาจ มีตําแหนงสูงกวา
คนอ่ืน ความแข็งกระดางโดยโภคทรัพย โดยความถือตัววาตัวเองมีทรัพยสมบัติมาก มีความเปนอยูท่ี
ดีกวาคนอ่ืน ความแข็งกระดางโดยตระกูล โดยถือตัววาตัวเองมีตระกูลสูง เปนตระกูลใหญมีชื่อเสียงใน
สังคม การถือตัวอยางนี้เปนเหตุใหความกตัญูเกิดข้ึนไดยากเปนทางแหงความเสื่อมความพินาศผูหวัง
ความเจริญใหแกตัวเอง และสังคม ควรจะขจัดความถือตัวเสียใหไดขจัดความแข็งกระดางเสียใหได 
ขจัดความเยอหยิ่งจองหองเสียใหได ประพฤติตนใหเสมอเทาเทียมกับคนอ่ืน จะไดมองเห็นคุณคาของ
ทุกชีวิตเสมอดวยตน และจะไดเกิดความกตัญูรูคุณของผูอ่ืน เพราะฉะนั้น การสําคัญตนเองดวย
อํานาจทิฐิมานะ ยอมเปนตนเหตุแหงการทําลายมิตรภาพและเปนผลเสียในการผูกมิตร นํามาซ่ึงการดู
หม่ินดูแคลนจากบุคคลอ่ืน เพราะความประพฤติถือตัวของตนเอง 
 ๓. หลักอบายมุข ๖ 
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๒๙ ปากทางแหงความเสื่อมโภคทรัพย 
ซ่ึงอบายมุขหมวด ๖ ประเภท ในแตละประเภทมีรายละเอียดดังตอไปนี้ ๑) ติดสุราและของมึนเมา
โดยมีโทษ ๖ อยาง คือ ทรัพยหมดไป ๆ เห็นชัด ๆ กอการทะเลาะวิวาท เปนบอเกิดของโรคตางๆ เชน 
โรคพิษสุราเรื้อรัง เสียเกียรติเสียชื่อเสียง ทําใหไมรูอาย ทอนกําลังปญญา ๒)ชอบเท่ียวกลางคืน มีโทษ 

                                                 

 ๒๗พระธรรมปฎก (ป.อ. ปยุตฺโต), พจนานุกรมพุทธศาสน ฉบับประมวลศัพท , พิมพครั้งท่ี ๙ ,
(กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๔๓), หนา ๒๓๑. 

 ๒๘ขุ.ม. (ไทย) ๒๙/๑๐๒/๙๔,๘๒๙/๕๑๙. 
 ๒๙ที.ปา. (ไทย) ๑๑/๒๔๗/๒๐๒. 



๒๗ 

๖ อยาง คือ ชื่อวาไมรักษาตัว ชื่อวาไมรักษาลูก เมีย ชื่อวาไมรักษาทรัพยสมบัติ เปนท่ีระแวงสงสัย 
เปนเปาใหเขาใสความหรือขาวลือ เปนทางมาของเรื่องเดือดรอนเปนอันมาก ๓) ชอบเท่ียวดู
การละเลน มีโทษ โดยการงานเสื่อมเสียเพราะใจกังวลคอยคิดจอง กับเสียเวลาเม่ือไปดูสิ่งนั้น ๆ ท้ัง ๖ 
กรณี คือ (๑) รําท่ีไหนไปท่ีนั้น (๒)- (๖) ขับรอง ดนตรี เสภา เถิดเทิงท่ีไหนไปท่ีนั้น ๔) ติดการพนัน       
มีโทษ ๖ อยาง คือ เม่ือชนะยอมกอเวร เม่ือแพก็เสียดายทรัพยท่ีเสียไป ทรพัยหมดไป ๆ เห็นชัดๆ เขา
ท่ีประชุมเขาไมเชื่อถือคําพูด เปนท่ีหม่ินประมาทของเพ่ือนฝูง ไมเปนท่ีพ่ึงประสงคของผูท่ีจะหาคูครอง
ใหลูกของเขา เพราะเห็นวาจะเลี้ยงลูกเมียไมไหว ๕) คบคนชั่ว มีโทษ โดยนําใหกลายเปนคนชั่วอยาง
คนท่ีตนคบท้ัง ๖ ประเภท คือ ไดเพ่ือนท่ีจะนําใหกลายเปน นักการพนัน นักเลงหญิงนักเลงเหลา     
นักลวงของปลอม นักหลอกลวง นักเลงหัวไม ๖) เกียจครานการทํางาน มีโทษโดยทําใหยกเหตุตางๆ 
เปนขออางผัดเพ้ียนไมทําการงาน โภคะใหมก็ไมเกิด โภคะท่ีมีอยูก็หมดสิ้นไป คือ ใหอางไปท้ัง ๖ กรณี   
วา หนาวนัก รอนนัก เย็นไปแลว ยังเชานัก หิวนัก อ่ิมนักแลวไมทําการงานเหตุผลท่ีบุตรธิดา พึงหลีก
เวนจากธรรมท้ัง ๖ ขอเหลานี้ ก็เพราะวา เปนเหตุใหตนเองประสบกับความเสื่อมตางๆ เชน เสื่อม
ทรัพย เสื่อมสุขภาพ เสื่อมชื่อเสียงเงินทอง ไมมีคนใหความเคารพนับถือ 
  ๔. อกุศลมูล ๓ 

  คําวา อกุศลมูล หมายถึง ธรรมท่ีเปนเหตุแหงความชั่ว รากเหงาของอกุศล หรือตนเหตุ
ของความชั่วทุกอยาง แบงออกเปน ๓ ประการ ไดแก โลภะ ความโลภ โทสะ ความโกรธ และโมหะ 
ความหลง โดยมีอธิบาย ดังนี้ 

  ๑) โลภะ คือ ความโลภ เปนกิเลสชนิดท่ีทําใหจิตเกิดอาการเปนตนวา หิวกระหาย หรือ
ทะยานอยาก หวงแหน ชอบสะสม เห็นแกตัว ตลอดจนยึดม่ันถือม่ันในตัวเอง ความโลภจะมีลักษณะ
อยากได อยากมี อยากเปน โดยไมเลือกวาควรหรือไมควร บุคคลเม่ือมีความโลภอยูในใจ มีอาการ
กระวนกระวายอยากได อยากมี อยากเปน ทําใหเปนคนเห็นแกตัว อยากไดไมมีสิ้นสุด ไมสามารถขม
ใจไมใหอยากได เปนเหตุใหเสียชื่อเสียงของตนและผูอ่ืน เพราะประพฤติตามความอยากในใจ เชน 
อยากมีอํานาจ อยากไดทรัพยสมบัติ อยากรับประทานอาหารไมรูจักประมาณ และอยากในกามคุณ 
จนลืมคุณงามความดี ลืมภาวะและฐานะของตนสวนสาเหตุท่ีทําใหเกิดความละโมบโลภมากมาจาก
ตัณหา คือ ความทะยานอยากแบงออกเปน ๓ ประการ55

๓๐ คือ  
  (๑) กามตัณหา หมายถึง ความทะยานอยากในกาม ความอยากไดกามคุณ คือสิ่งสนอง
ความตองการทางประสาทท้ัง ๕ เปนโรครายทางใจชนิดหนึ่งเพราะเบียดเบียนหรือบีบค้ันจิตใจใหเกิด
ความตองการตาง ๆ ไมมีท่ีสิ้นสุด  
  (๒) ภวตัณหา หมายถึง ความทะยานอยากในภพ ความอยากในภาวะของตัวตนท่ีจะได
จะเปนอยางใดอยางหนึ่ง อยากเปน อยากคงอยูตลอดไป ความใครอยากท่ีประกอบดวยภวทิฏฐิ
หรือสัสสตทิฏฐ ิ(ความเห็นวาเท่ียงถาวร)  

                                                 

 ๓๐ที.ปา. (ไทย) ๑๑/๓๐๕/๒๖๓. 



๒๘ 

   (๓) วิภวตัณหา ไดแก ความทะยานอยากในวิภพ ความอยากหลุดพนจากสภาพเดิม ๆ     
ซ่ึงเปนสิ่งไมพึงประสงคสําหรับตนเอง จนทําใหเกิดความรูสึกเบื่อหนายอึดอัดตนเอง เปนตน ซ่ึงเปน
ความอยากในความพรากพนไปแหงตัวตนจากความเปนอยางใดอยางหนึ่งอันไมปรารถนา อยากทําลาย 
อยากใหดับสูญ เปนความใครอยากท่ีประกอบดวยวิภวทิฏฐิหรืออุจเฉททิฏฐิ (ความเห็นวาขาดสูญ) 

  ๒) โทสะ ไดแก ความโกรธ เปนกิเลสท่ีทําใหจิตเกิดอาการเปนตนวา เคืองแคน ขัดเคือง 
ไมสบอารมณ ชอบความยอยยับ ตลอดจนมองโลกในแงราย มีลักษณะเปนคนดุรายความโกรธเปนสิ่ง
ท่ีใครๆ ยอมรูวา เปนสิ่งไมดีตอตนเองและผูอ่ืน ดังคําวา โกรธคือโง โมโหคือบา เกลียดหนาเขา 
เทากับจุดไฟเผาตัวเอง แตก็มีคนเปนจํานวนมาก มักถูกความโกรธครอบงํา และมีนิสัยมักโกรธ 
โดยท่ัวไปคนเราเม่ืออยูดวยกัน ลิ้นกับฟน ยอมกระทบกันเปนเรื่องธรรมดา เพราะคนเรามีความ
แตกตางกัน แมจะรักชอบกันปานใดก็ตาม เม่ือเรามองตางมุมกัน และตางยึดม่ันในความคิดเห็นของ
ตนมาก การมองตางกันนั้น ก็จะเริ่มเกิดการถกเถียงกัน เม่ือตกลงกันไมได ก็จะทะเลาะกันในท่ีสุด 
เปนการทําลายความรูสึกท่ีมีตอกัน ทําลายความรักความผูกพันท่ีเคยมีใหกัน คอย ๆ จางหายไปจน
หมดสิ้น 

  ๓) โมหะ หมายถึง ความหลง เปนกิเลสท่ีทําใหจิตเกิดอาการเปนตนวา ลุมหลง มัวเมา 
เบาปญญา ตลอดจนความพิศวง ถาครอบงําบุคคลใด บุคคลนั้นก็ไมสามารถสรางความเจริญใหแก
ตนเอง ซํ้ายังเปนเหตุนําความเสื่อมเสียมาสูตนเองและสังคม เถือกเถาเหลากออยางไมสิ้นสุด แตถา
หากเกิดในสังคมซ่ึงเปนท่ีรวมของกลุมคนเปนจํานวนมากก็จะมีผลเสียขยายวงกวางออกไปโดยปริยาย 
สังคมไทยกําลังหลงทาง คนในสังคมกําลังลุมหลง เชนการโฆษณาเหลา บุหรี่ สื่อสารมวลชนนําเสนอ
ภาพมอมเมาผูคนในสังคม อยางไมมีจิตสํานึก บทละครโทรทัศนชักชวนแนะนํา ใหเปนคนหมกมุนใน
กามคุณ ยกยองวัตถุ จนเกินขอบเขต ขาดการปลูกจิตสํานึกสรางสรรค ใหกับเยาวชนและคนในสังคม 
ฉะนั้น จึงเกิดปญหาสังคมตางๆตามมา เชน อาชญากรรม การปลนชิงทรัพย โกหกหลอกลวง              
ทําความผิดทางเพศ เปนตน เพราะคนในสงัคมหลงยึดเอาประโยชนตนและพวกพองเปนใหญ ไมใสใจ
ตอสวนรวม ดวยความเห็นผิดเปนชอบ การแกไขตองนําหลักศีลธรรมมาสงเสริมสนับสนุนเผยแผ     
ยกยองใหปรากฏมากยิ่งข้ึน พรอมยกยองสนับสนุนคนดีเปนแบบอยาง ลงโทษคนชั่วตามความ
เหมาะสม 

 จากหลักการของอกุศลมูลขางตนจะเห็นวา หากบุคคลถูกความโลภ ซ่ึงเปนรากเหงาแหง
ความชั่วรายครอบงําแลวยอมปดบังใจไมใหนึกถึงบาปบุญคุณโทษประโยชนมิใชประโยชน มีความ
อยากไดไมมีท่ีสิ้นสุด นําไปสูการแสวงหาโดยมิชอบธรรม เชน ลักขโมย ปลนจี้ ดวยเจตนาท่ีทุจริต คือ
ความโลภมาก เม่ือบุคคลถูกความโกรธ ซ่ึงเปนรากเหงาแหงความชั่วรายครอบงําแลว จิตใจก็จะ
หงุดหงิดงุนงาน กลายเปนความฉุนโกรธ จิตใจปราศจากความเมตตา นําไปสูการประทุษรายผูท่ีตนขัด
เคือง ดวยเจตนาท่ีทุจริต คือ ความโกรธมาก เม่ือบุคคลถูกความหลง ซ่ึงเปนรากเหงาแหงความชั่วราย
ครอบงําแลว ยอมทําใหมีความรูเทาไมถึงการณ มีความหลงความเขาใจผิด นําไปสูการกระทํา
ความผิดตาง ๆ เชน ประพฤติผิดในศีล ๕ เพราะเจตนาทุจริตซ่ึงเปนหลักธรรมท่ีทําใหคณะสงฆมีความ
แตกแยกหรือไมมีความสามัคคีใหเกิดข้ึนในบุคคลนั้น 



๒๙ 

 จะเห็นไดวาหลักความสามัคคีพระพุทธศาสนาเถรวาทจัดเปนความพรอมเพรียงกันของ
หมูเปนเหตุแหงความเจริญเรียก อปริหานิยธรรม ซ่ึงหมายถึง ความหมายของสามัคคีการรวม แยก
เปนพฤติกรรมของคน และสัตว ในสังคมมนุษยความสามัคคีมีความสําคัญมากในการอยูรวมกันและ
ดํารงชีวิตเนื่องจากมนุษยไมสามารถจะอยูไดตามลําพัง จะตองมีการอยูรวมกันในลักษณะของสถาบัน
ครอบครัวข้ึนไป การอยูรวมกันของสังคมมนุษย จึงจําเปนตองมีความสัมพันธเก่ียวของกันในลักษณะ
ตางๆ ท้ังในดานศิลปะ วัฒนธรรม ประเพณี และการติดตอเปนตน เม่ืออยูรวมกันเปนสังคมใหญและมี
ความสัมพันธเก่ียวของกันอยูตลอดเวลาหลักธรรมคือความสามัคคีนั้น เปนหลักธรรมท่ีสูงสงและ
สําคัญประการหนึ่งในพระพุทธศาสนา ท่ีสอนใหมองเห็นคุณความดีและความสําคัญของบุคคลและ
สิ่งของตางๆ แลวปฏิบัติตอบุคคลหรือสิ่งนั้นโดยถูกตองและเหมาะสมดวยความจริงใจ ชวยใหสังคม
มนุษยมีความสามัคคีและมีความสัมพันธท่ีดีตอกัน 

๒.๒. แนวคิดเร่ืองศีล ๕ ตามหลักพระพุทธศาสนา 

   ๒.๒.๑ ความหมายของศีล ๕ 

  สมเด็จพระญาณสังวร สมเด็จพระสังฆราช สกลมหาสังฆปรินายก 56

๓๑ ทรงใหความหมาย
ของศีลไววา ศีล คือ เปนความเปนปกติเรียบรอยของความประพฤติ โดยมีความประพฤติชอบทางกาย
และวาจา  

  สมเด็จพระมหาสมณเจา กรมพระยาวชิรญาณวโรรส 57

๓๒ ทรงใหความหมายของศีลไววา   
ศีล หมายถึง ความประพฤติชอบทางกายและวาจาอันเปนขอปฏิบัติในการเวนจากความชั่วสมควร
ประพฤติธรรมอันดีงาม  

  สมเด็จพระมหาสมณเจา กรมพระยาวชิรญาณวโรรส 58

๓๓ ทรงใหความหมายของศีลไววา   
ศีล หมายถึง ขอประพฤติปฏิบัติสําหรับควบคุมกายและวาจาใหตังอยูในความดีงามเปนความเย็นของ
ศีรษะความเกษมสุขความสํารวมและความไมกาวลวงละเมิด  

  พจนานุกรมฉบับราชบัณฑิตยสถาน 5 9

๓๔ไดใหความหมายของศีลไววา ศีล หมายถึง 
ขอบัญญัติท่ีกําหนดการปฏิบัติทางกาย และวาจาทางพระพุทธศาสนา  

                                                 

 ๓๑สมเด็จพระญาณสังวร (เจริญ สุวฑฺฒโน), ความจริงท่ีตองเขาใจ, (กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพ 
มหามกุฎราชวิทยาลัย, ๒๕๓๘), หนา ๖๕. 

 ๓๒สมเด็จพระมหาสมณเจา กรมพระยาวชิรญาณวโรรส, ธรรมคดี, (กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพ 
มหามกุฎราชวิทยาลัย, ๒๕๑๔), หนา ๒๒๕ - ๒๒๗. 

๓๓สมเด็จพระมหาสมณเจา กรมพระยาวชิรญาณวโรรส, เบญจศีล เบญจธรรม เลม ๑, พิมพครั้งท่ี 
๒๙, (กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพมหามกุฏราชวิทยาลัย, ๒๕๓๕), หนา ๒๙. 

 ๓๔ราชบัณฑิตยสถาน, พจนานุกรมฉบับราชบัณฑิตยสถาน พ.ศ. ๒๕๔๒, (กรุงเทพมหานคร:  
นานมีบุคสพับลิเคช่ัน จํากัด, ๒๕๔๖), หนา ๙๕๗. 



๓๐ 

 พระเจาบรมวงศเธอ กรมพระยาจันทบุรีนฤนาท 60

๓๕ ได ใหความหมายของศีลไวใน
บาลี -  ไทย - อังกฤษ - สันสฤตวา ศีล ไดแก ความปกติของธรรมชาติ ธรรมชาติอันสัตบุรุษพึงทรงไว 
สภาวะความสํารวม  

  พระธรรมปฎก (ป.อ. ปยุตฺโต)61

๓๖  ใหความหมายของศีลไววา ศีล หมายถึง  ความประพฤติ
ดีทางกาย และวาจา โดยศีลเปนเครื่องมือสําคัญในการรักษากายและวาจาใหเรียบรอย เปนขอปฏิบัติ
สําหรับควบคุมกายและวาจาใหต้ังอยูในความดีงาม การรักษาปกติตามระเบียบวินัย ปกติมารยาทท่ี
ปราศจากโทษเปนขอปฏิบัติในการฝกหัดกายและวาจาใหดีข้ึน  

 พระอุปติสสเถระ 62

๓๗ ใหความหมายของศีลไวในคัมภีรวิมุตติมรรควา ศีล หมายถึง ความ
เย็น เปรียบเหมือนไมจันทนท่ีมีความเย็นมากท่ีสุดชวยทุเลาความรอนของพิษไขในรางกายไดฉันใด   
ศีลก็ฉันนั้น คือ ชวยทุเลาไขใจท่ีเกิดจากความสะดุงกลัวหลังจากศีลขาดและกอใหเกิดปราโมทย 

  พระราชธรรมนิเทศ (ระแบบ ฐิตญาโณ) 63

๓๘ ไดใหความหมายของศีลไววา ศีล ไดแก       
การสํารวมกายวาจาของตนใหมีความสงบเรียบรอยพูดแตสิ่งท่ีเปนประโยชนประพฤติ ปฏิบัติแตสิ่งท่ี
นําประโยชนมาสูตนและผูอ่ืน  

  พุทธทาสภิกขุ 64

๓๙ ไดอธิบายความหมายของศีลไววา ศีล ไดแก ความเปนปกติหรือความ
เปนปกติภาวะตามธรรมดา การกระทําทุกอยางอยูตามหนาท่ีท่ีควรจะทําแตอยูในภาวะปกติโดยไม
เดือดรอนไมกระวนกระวายไมระส่ําระสายไมมีความสกปรกความเศราหมองใดๆเกิดข้ึน 

 สุชีพ ปุญญานุภาพ ไดใหความหมายของศีลไววา ศีล คือ การรักษากายใจใหเรียบรอยเปน
ขอปฏิบัติสําหรับควบคุมกายและวาจาใหตั้งอยูในความดีงาม การรักษาปกติตามระเบียบวินัยปกติ
มารยาทท่ีสะอาดปราศจากโทษ ขอปฏิบัติในการเวนจากความชั่ว ขอปฏิบัติในการฝกกายวาจาใหดี
ยิ่งข้ึน ความสุจริตทางกายวาจาและอาชีพ65

๔๐ 

 จากความหมายของศีล ๕ ขางตนพอสรุปความไดวา ศีล คือ ขอปฏิบัติท่ีทําใหเกิดความ
เปนปกติ ดวยการงดเวนจากการกระทําความชั่วท้ังทางกายและวาจา โดยไมละเมิดผูอ่ืนดวยการ

                                                 

 ๓๕พระเจาบรมวงศเธอ กรมพระยาจันทบุรีนฤนาท, ปทานุกรมบาลี – ไทย – อังกฤษ - สันสกฤต,
(กรุงเทพมหานคร: หางหุนสวนจํากัดศิวพร, ๒๕๑๓), หนา ๘๓๗. 

๓๖พระธรรมปฎก (ป.อ. ปยุตฺโต), พจนานุกรมพุทธศาสน ฉบับประมวลศัพท, พิมพครั้งท่ี ๑๑
(กรุงเทพมหานคร: มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๔๖), หนา ๒๔๕. 

๓๗พระอุปติสสเถระ, วิมุตติมรรค, แปลโดยคณาจารยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, (กรุงเทพมหานคร:  
โรงพิมพมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๓๘), หนา ๙-๑๐. 

๓๘พระราชธรรมนิเทศ (ระแบบ ฐิตญาโณ), นิเทศธรรม, พิมพครั้งท่ี ๑, (กรุงเทพมหานคร: ธีรพงษ 
การพิมพ, ๒๕๓๗), หนา ๓๗-๓๘. 

๓๙พุทธทาสภิกขุ, ทาน ศีล ภาวนา, (กรุงเทพมหานคร: สํานักพิมพสุขภาพใจ, ๒๕๓๙), หนา ๕๖ – ๕๗ . 
๔๐สุชีพ ปุญญานุภาพ, พจนานุกรมศัพทพุทธศาสนาไทย - อังกฤษ, พิมพครั้งท่ี ๘, (กรุงเทพมหานคร: 

โรงพิมพมหามกุฏราชวิทยาลัย, ๒๕๔๑), หนา ๒๖๒. 



๓๑ 

กระทําทางกาย และวาจา เปนการรักษากายและวาจาของผูปฏิบัติตามเกิดความปกติสุขความ 
เรียบรอยและความสงบสุขในสังคมชวยระงับความเดือดเนื้อรอนใจท้ังตนเองและผูอ่ืนและยังเปนขอฝก
ขอปฏิบัติเบื้องตนในการดําเนินชีวิตประจําวันสําหรับครอบครัวในสังคมไทย เพ่ือควบคุมความ
ประพฤติทางกาย วาจา ใหตั้งอยูในความดีงามและมีความสงบเพราะศีลจัดเปนพ้ืนฐานหรือเปน
เบื้องตนแหงความดีงามเปนท่ีพ่ึงเปนบอเกิดของกัลยาณธรรมและเปนบอเกิดแหงกุศลธรรมท้ังปวง 

  ๒.๒.๒ หลักการ ลักษณะ วัตถุประสงค เกณฑตัดสินของศีล ๕ 

   (ก) หลักการ ลักษณะ วัตถุประสงค เกณฑตัดสินศีลขอท่ี ๑ 

   ๑. หลักการของศีลขอท่ี ๑ 

   คําวา ปาณาติบาต มาจากคําวา ปาณ + อติปาต คําวา ปาณ คือ ตามลมหายใจตราบ
จนกระท่ังหมดลมหายใจ สวนคําวา อติปาต หมายถึง การทําใหตกลวง คือ การฆาใหตาย สําเร็จรูป
เปน ปาณาติบาต มีความหมายวา การทําชีวิตสัตวใหตกลวงไปหรือการฆาสัตวใหตาย สวนคําวา 
เวรมณี หมายถึง เจตนาเปนเครื่องงดเวน ดังนั้น หลักการสําคัญของปาณาติบาตคือ การงดเวนจาก
การฆาสัตวโดยประการท้ังปวง 

   ๒. ลักษณะของศีลขอท่ี ๑ 

  ลักษณะของการหามการฆาตามหลักของปาณาติบาตถือวาการฆาเปนสิ่งท่ีควรเวน       
เปนการกระทําใหเกิดประโยชนอยางหนึ่งและการไมเบียดเบียนกันเรียกวา อภัยทาน คือ การใหอภัย
จัดเปนทานอยางประเสริฐอยางหนึ่งประเสริฐกวาการใหอามิสทาน เพราะบุคคลท่ัวไปยอมรักชีวิตของ
ตนมากกวาสิ่งของนอกกายของตนโดยลักษณะของการหามตามหลักของศีลขอ ๑ มีลักษณะ           
๓ ประการ คือ66

๔๑  
  ๑. การฆา หมายถึง การทําใหตาย ไมวาจะเปนมนุษยและสัตวเดรัจฉานก็ตาม รวมไปถึง
การฆาเองหรือใชใหคนอ่ืนฆาก็ตาม ถือวาผิดศีลทังสิน สวนจะบาปมากหรือนอยนั้นข้ึนอยูกับเจตนา
และชนิดของมนุษยและสัตวท่ีถูกฆา ถาหากวาฆามนุษยหรือสัตวที_มีคุณมาก ก็จะมีบาปมากหากวาฆา
มนุษยหรือสัตวท่ีมีคุณนอยก็มีบาปนอยและการฆานั้นก็มีอยู ๒ ประเภท คือ  
 (๑.๑) การฆามนุษย  การฆามนุษยมีโทษหนักโดยวัตถุ พระภิกษุผูฆามนุษยใหตายถึงข้ัน
ปาราชิก ขาดจากความเปนพระ ซ่ึงจัดเปนโทษสูงสุด ในฝายกฎหมายบานเมืองปรับโทษผูกระทําผิด
ฐานฆาคนตายถึงข้ันประหารชีวิตหรือจําคุกตลอดชีวิต การฆามนุษยจําแนกโดยเจตนาแบงเปน         
๒ประเภท คือ การฆาโดยจงใจ หมายถึง การฆาท่ีผูกระทําการมีเจตนาท่ีจะฆาเขาเพราะตกอยูในฐาน
แหงความโลภ 

                                                 

๔๑สมเด็จพระมหาสมณเจา กรมวชิรญาณวโรรส, เบญจศีลและเบญจธรรม หลักสตูรนักธรรมชั้นตรี, 
(กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพมหามกุฏราชวิทยาลัย, ๒๕๒๐), หนา ๘-๑๖. 



๓๒ 

  (๑ .๒ ) การฆ าสั ตวดิ รั จฉาน  คือ การฆ าสั ตวดิ รัจฉาน มี โทษ เบาลงตามวัต ถุ ใน
พระพุทธศาสนาปรับโทษพระภิกษุผูกระทําฆาสัตวเพียงอาบัติปาจิตตีย (เปนอาบัติท่ีประกาศโทษแลว
ตั้งใจสํารวมตอไปก็พนได) 
  ๒. การทํารายรางกาย คือ กระทําทํารายแกมนุษยหรือสัตวใหไดรับบาดเจ็บ ลําบาก
เจ็บปวด แตไมถึงตายผูถูกกระทํายอมไดรับความทุกขนั้น ทําใหพิการ เชนทําใหตาบอด แขนขาหัก 
เปนตน ในพระพุทธศาสนาปรับโทษพระภิกษุผูกระทํา อาบัติถุลลัจจัยบาง อาบัติทุกกฎบาง ตาม
ลักษณะการกระทํา เพราะถือเปนบุรพประโยค กลาวคือเปนความพยายามเบื้องตนของการฆา       
ฝายกฎหมายบานเมืองปรับโทษตามเจตนาของเครื่องมือท่ีใชกระทําและผลของการกระทํา 
  ๓. การทรกรรม หมายถึง การประพฤติอยางเหี้ยมโหดแกสัตวเดรัจฉานอยางไมมีปรานีให
ไดรับความทุกขยากลําบากโดยไมมีความเมตตาปรานีมี ๕ ลักษณะ คือ67

๔๒ 
  ๑) ใชการ ไดแก ความเหี้ยมโหดใชงานสัตวโดยไมปรานี เฆ่ียนตี ปลอยใหอดอยากจนซูบ
ผอม 
  ๒) กักขัง ไดแกการเลี้ยงสัตวโดยกักขังผูกรัดจนไมอาจเปลี่ยนอิริยาบถได 
  ๓) นําไป ไดแกการผูกมัดสัตวแลวโดยผิดอิริยาบถ ทําใหสัตวไดรับความทรมานเชนผูกมัด
เปด ไก หมู กักขังปลาจนเบียดเสียดยัดเยียดกันจนตาย เปนตน 
  ๔) เลนสนุก ไดแกการนําสัตวมาเลนเพ่ือความสนุกสนาน 
  ๕) ผจญสัตว ไดแกการนําสัตวมาเพ่ือใชแขงขัน พนัน เชน การชนวัว ชนไก กัดปลา      
แขงมา เปนตน 

  จากลักษณะของการหามตามศีลขอ ๑ จะเห็นวา การเบียนเบียดนั้นเปนตนเหตุของความ
ชั่วท้ังหลาย ไดแก ความโลภ ความโกรธ และความหลง บุคคลเบียดเบียนกันทําใหจิตใจก็จะเศราหมอง
เรารอน เปนทุกข สวนประโยชนของการเวนการฆา และการเบียดเบียนกันนั้น ทําใหมีเมตตากรุณาตอ
กันคือ มีความหวังดีตอกันชวยเหลือกัน ชวยกันรักษาพยาบาลเม่ือเจ็บไข ชวยชีวิตกันเม่ืออยูใน
อันตรายผูปฏิบัติตนเชนนี้ยอมทําใหพนจากเวรท้ังปวง สวนการดําเนินชีวิตดวยการไมเบียดเบียน
ตนเองและผูอ่ืน โดยดําเนินชีวิตไปตามหลักศีลธรรมท่ีพระพุทธองคทรงตรัสสอนไว ชื่อวาการดําเนิน
ชีวิตท่ีประเสริฐเพราะเปนไปเพ่ือทําตนเอง และสังคมใหสงบสุข68

๔๓ 

  ๓. วัตถุประสงคของศีลขอท่ี ๑ 

   สําหรับวัตถุประสงคของศีลขอท่ี ๑ มีความชัดเจนในประเด็นของการไมเบียดเบียนเปน
เรื่องของความกรุณานั้นมีคุณอันไพศาลท้ังแกตนเองและผูอ่ืนทําใหเปนคนท่ีมีจิตใจออนโยน เห็นซ้ึงไป

                                                 

 ๔๒ปน มุทุ กันต, คําบรรยายพุทธศาสตร, (กรุงเทพมหานคร: สํานักพิมพคลังวิทยา, ๒๕๐๕),        
หนา ๑๘๕ - ๑๘๖. 

 ๔๓พระเทพวิสุทธิกวี (พิจิตร ฐิตวณฺโณ), การพัฒนาจิต, พิมพครั้งท่ี ๕, (กรุงเทพมหานคร: สํานักพิมพ
สภาการศึกษามหามกุฏราชวิทยาลัยวิทยาลัยพระพุทธศาสนา, ๒๕๓๘), หนา ๑๗. 



๓๓ 

ถึงทุกขของผูอ่ืน 69

๔๔ ความรูสึกอันนั้นยอมฉายออกมาทางใบหนาและแววตา ยอมกอใหเกิดเปนเสนห
ดึงดูดใหผูอ่ืนมีความรักใคร เคารพนับถือ มีความสุข ความปราโมชเม่ือไดพบเห็น เปนแบฉบับท่ี
ประทับใจ แมผูมีใจกระดาง เม่ือไดสัมผัสกับความกรุณาของคนเชนนั้นเขาก็คลายความกระดางลง
กลายเปนผูท่ีมีใจออนโยน ควรแกการปลูกฝงคุณธรรมอ่ืนๆ ลงไป ศีลขอท่ี ๑ นี้ตั้งข้ึนเพ่ือใหผูปฏิบัติ
ตามปลูกเมตตาจิตในสัตวทุกจําพวก เพราะเมตตาจิตเปนความดีมีท่ัวไปท้ังในหมูมนุษยและสัตว
ดิรัจฉาน แตกตางกันท่ีเมตตาของสัตวดิรัจฉานเกิดข้ึนดวยสัญชาติญาณ สวนเมตตาของมนุษยเกิดข้ึน
ดวยสามัญสํานึก และสามารถพัฒนาไดเจริญจนถึงสูงสุด เมตตาของสัตวดิรัจฉานยอมแคบกวาของ
มนุษย สัตวจําพวกหนึ่งแสดงความรักใครในพวกของมันโดยสวนมาก ไมท่ัวไปแกสัตวจําพวกอ่ืน 
มักจะเปนเฉพาะความรักในลูกของมัน เปนการเลี้ยงรักษาลูกสืบเผาพันธุ ท่ีจะมีเมตตาไปถึงตัวอ่ืนดวย
ก็มีนอย สวนเมตตาจิตของมนุษยกวางกวาเมตตาของสัตวดิรัจฉาน ท้ังในพวกมนุษยดวยกันและสัตว
ดิรัจฉาน ผูใดเห็นแกสุขตนฝายเดียวไมแลเหลียวผูอ่ืนบาง ปราศจากเมตตาจิต ชื่อวาประพฤติผิดจาก
ธรรมจัดเปนบาปแหงสิกขาบทนี้ เม่ือเพงเมตตาจิตยอมมีวัตถุประสงค ๕ ประการ คือ ๑) เพ่ือใหมี
เมตตาธรรม ไมเบียดเบียน ๒) เพ่ือใหชีวิตมีความปลอดภัย ไมตองหวาดระแวงกันและกัน ๓) เพ่ือให
ประกอบกิจการงานและประพฤติธรรมไดโดยสะดวก ๔) เพ่ือเปนพ้ืนฐานใหสามารถชวยเหลือเก้ือกูล
กันไดตอไป ๕) เพ่ือใหอยูรวมกันไดอยางสงบสุข และ ๖) เพ่ือกําจัดเวรภัยท้ังชาติปจจุบันและ
สัมปรายภพ 

   ๔. เกณฑตัดสินการละเมิด และความหนัก – เบาของศีลขอท่ี ๑ 

   ๑) เกณฑตัดสินการละเมิดศีลขอท่ี ๑ 

  ศีลขอท่ี ๑ เปนการรักษาเจตนาในการเวนจากการฆาสัตวท้ังดวยตนเอง และไมใชใหผูอ่ืน
ฆา หรือประพฤติตนเวนจากปาณาติบาตเจตนาในการฆาสัตวท่ีมีชีวิต โดยมีหลักเกณฑการวินิจฉัยวา 
การฆาคนหรือสัตวมีชีวิตจะถือเปนปาณาติบาต หรือไมหรือผิดศีลขอท่ี ๑ หรือไมอยางไร ตอเม่ือ
วินิจฉัยไดวา การกระทําของผูนั้นประกอบดวยองค ๕70

๔๕ หรือเรียกวา สัมภาระ ๕ อยาง คือ 
  (๑) ปาโณ คนหรือสัตวนั้นมีชีวิต 
  (๒) ปาณะสัญญิตา (ผูฆา) รูอยูวาคนหรือสัตวนั้นมีชีวิต 
  (๓) วะธะกะจิตตัง มีจิตคิดจะฆา 
  (๔) อุปกกะโม ความพยายามท่ีจะฆา 
  (๕) เตน มรณัง คนหรือสัตวมีชีวิตตายดวยความพยายามนั้น71

๔๖ 

                                                 

 ๔๔ทรงวิทย แกวศรี, เบญจศีล เบญจธรรม, (กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพการศาสนา, ๒๕๓๐), หนา 
๒๐. 

๔๕มหามกุฏราชวิทยาลัย, มงฺคลตฺถทีปนี แปล เลม ๒, พิมพครั้งท่ี ๕, (กรุงเทพมหานคร: มหามกุฎราช
วิทยาลัย, ๒๕๓๕), หนา ๕๓. 

 ๔๖ขุ.อิติ.อ. (ไทย) ๔๕/๔๔๕.,ที.สี.อ. (ไทย) ๑/๑/๑๘๗.   



๓๔ 

   จากหลักเกณฑการวินิจฉัยขององคประกอบของปาณาติบาตขางตน หากขาด
องคประกอบขอใดขอหนึ่งไปหรือขาดสัมภาระใดสัมภาระอยางหนึ่งไป ไมครบ ๕ การกระทํานั้นก็ไม
ถือวาเปนปาณาติบาต แตหากครบองคท้ัง ๕ ประการ จึงจะสําเร็จเปนปาณาติบาต การกระทํา
ปาณาติบาตเริ่มจากจิตท่ีคิดจะฆาเปนตัวนํา จากนั้นจึงใชความพยายามตาง ๆ ในการกระทํา
ปาณาติบาตใหสําเร็จ การรักษาศีลขอท่ี ๑ นั้นยอมครอบคลุมการประพฤติตนเวนจากปาณาติบาต   
ท้ังตอมนุษย และสัตวเดรัจฉาน เพราะทุกชีวิตลวนรักชีวิต รักสุขเกลียดทุกข เปนเพ่ือนรวมเกิดแกเจ็บ
ตายในโลกเหมือนกัน 

  ๒. เกณฑตัดสินความหนัก – เบาศีลขอท่ี ๑ 

  ศีลขอท่ี ๑ เปนเรื่องการทําใหตาย ไมวาจะเปนมนุษยและสัตวเดรัจฉานก็ตาม รวมไปถึง
การฆาเองหรือใชใหคนอ่ืนฆาก็ตาม ถือวาผิดศีลท้ังสิ้น สวนจะบาปมากหรือนอยนั้นข้ึนอยูกับเจตนา
และชนิดของมนุษยและสัตวท่ีถูกฆา ถาหากวาฆามนุษยหรือสัตวท่ีมีคุณมาก ก็จะมีบาปมากหากวาฆา
มนุษยหรือสัตวท่ีมีคุณนอยก็มีบาปนอยและการฆานั้นก็มีอยู ๒ ประเภทคือ ฆาโดยจงใจคือคิดไวตั้งแต
แรกแลววาจะฆา เชน ฆาคูอริ เปนตน ฆาโดยไมจงใจ คือไมไดคิดไวกอน แตบังเอิญเรื่องเกิดข้ึน เชน 
ฆาเพราะเกิดบันดาลโทสะ เปนตน นอกจากแสดงเกณฑสําหรับตัดสินวาผิดหรือไมผิดศีลแลว ยังได
แสดงเกณฑตัดสินในแงของการผิดศีลท่ีมีโทษมากและโทษนอยดวย โดยวางเกณฑการตัดสินไวดังนี7้2

๔๗ 
   (๑) คุณ : ฆาสัตวมีคุณมาก ก็มีโทษมาก ฆาสัตวมีคุณนอยหรือไมมีคุณ ก็มีโทษนอยเชน   
ฆาพระอรหันตมีโทษมากกวาฆาปุถุชน ฆาสัตวชวยงานมีโทษมากกวาฆาสัตวดุราย 
  (๒)  ขนาดกาย : สําหรับสัตวจําพวกดิรัจฉานท่ัวไปท่ีไมมีคุณเหมือนกัน ฆาสัตวใหญก็มี
โทษมาก ฆาสัตวเล็กมีโทษนอย 
  (๓) ความพยายาม : ถามีความพยายามในการฆามากก็มีโทษมาก ถามีความพยายามใน
การฆานอยก็มีโทษนอย 
  (๔) กิเลสหรือเจตนา : ถากิเลสหรือเจตนาแรงก็มีโทษมาก ถากิเลสหรือเจตนาออนก็มีโทษ
นอย เชน ฆาสัตวดวยโทสะหรือจงใจเกลียดชัง มีโทษมากกวาฆาดวยปองกันตัว 

   การลวงละเมิดนอกจากศีลจะขาดแลว ยังถือวาเปนบาปดวย ฉะนั้นจึงไมควรเบียดเบียน
บีบคันกัน ควรอยูรวมกันดวยไมตรีจิต สันติภาพท่ีม่ันคงก็จะเกิดข้ึนก็เพ่ือเปนเครื่องรักษาอวัยวะและ
ชีวิตของสรรพสัตว มิใหเบียดเบียนกันและกัน เพ่ือใหมนุษยคลายความเหี้ยมโหด มีเมตตากรุณา
เอ้ือเฟอเผื่อแผตอกัน เห็นชีวิตผูอ่ืนมีคุณคาเทาเทียมกับชีวิตตน มุงคุมครองปองกันชีวิต ขอบเขตของ
สิกขาบทขอนี้มีท้ังโดยตรงและโดยออม 

 

 

                                                 

๔๗ชัยวัฒน อัตพัฒน, หลักพุทธศาสนา, (กรุงเทพมหานคร: บริษัท เอส.เอ็ม.เอ็ม. จํากัด, ๒๕๒๓),  
หนา ๕๒. 



๓๕ 

  (ข) หลักการ ลักษณะ วัตถุประสงคเกณฑตัดสินศีลขอท่ี ๒ 

  ๑. หลักการของศีลขอท่ี ๒ 
  คําวา อทินฺนาทาน มาจากคําวา อทินฺน + อาทาน คําวา อทินน หมายถึง วัตถุสิ่งของท่ี
เจาของไมไดอนุญาตใหโดยวิธีตางๆ 7 3

๔๘ เชน การพูด การเขียนหนังสืออนุญาต หรือแสดงกิริยาใหรูวา
อนุญาต สวนคําวา อาทาน หมายถึง การยึดถือเอาโดยวิธีการลักขโมย จี้ ปลน วิ่งราว ขมขู ยักยอก
ฉอโกง หรือสับเปลี่ยน สําเร็จรูปเปน อทินฺนาทาน คือ การถือเอาสิ่งของท่ีเจาของไมไดให เวนจาก
อทินนาทาน คือ ไมเอาของท่ีเขามิไดให หรือไมลักขโมย จับเอาสาระวา ความประพฤติหรือดําเนินชีวิต
ท่ีปราศจากการเบียดเบียนผูอ่ืนทางดานทรัพยสินและกรรมสิทธิ์74

๔๙ 

 ๒. ลักษณะของศีลขอท่ี ๒ 

 การลักทรัพย คือ การใชอํานาจของตนโดยมิชอบธรรม ยึดถือเอาสมบัติอันอยูในสิทธิ
ครอบครองของผูอ่ืน ซ่ึงมีเหตุผลของการลักทรัพย กลาวคือ ทรัพยสินสมบัตินั้น กลาวโดยท่ัวไปได
เกิดข้ึนแกบุคคลโดยงาย เขาตองใชความพยายาม ออกแรงกายใชมอง หรือมีความรับผิดชอบมากใน
การใหทรัพยบังเกิดข้ึน เพ่ือนํามาเปนอุปการะในการเลี้ยงตน มารดาบิดา บุตรภรรยา หรือบาวไพรให
เปนสุข การลักขโมยเปนเรื่องของคนโลภเห็นแกได โดยไมคํานึงถึงความเดือดรอนของผูอ่ืน ศีลขอนี้
บัญญัติข้ึนเพ่ือปองกันการทําลายกรรมสิทธิ์ ในทรัพยสมบัติของผูอ่ืนศีลขอนี้มีขอหาม ๓ ลักษณะ คือ
75

๕๐ 

 ๑) โจรกรรม หมายถึง กิริยาท่ีถือเอาสิ่งของท่ีเจาของไมไดใหดวยอาการเปนโจรกิริยาท่ี
ถือเอาสิ่งของดวยอาการเปนโจร ในเวลาท่ีเงียบไมใหเจาของรูเห็น หรือไมไดรับอนุญาต 76

๕๑ สามารถ
จําแนกได ๑๔ คือ 
  (๑) ลัก ไดแก กิริยาท่ีขโมยทรัพยสมบัติของผูอ่ืนท่ีเขาไมไดใหดวยวิธีการมี ๓ อยาง คือ  
๑) ขโมย คือ การถือเอาสิ่งของในเวลาเงียบ ไมใหเจาของรู ๒) ยองเบา หมายถึง การเขาไปหยิบสิ่งของ
ในบานเรือนผูอ่ืนขณะไมมีคนอยูในบาน และ ๓) ตัดชอง คือ หยิบฉวยเอาสิ่งของดวยการงัดแงะ ถอด
กลอนเขาไป 
  (๒) ฉก ไดแก กิริยาท่ีถือเอาสิ่งของผูอ่ืนท่ีเขาเผลอดวยวิธีการมี ๒ อยาง คือ ๑) วิ่งราว คือ 
การเขาไปแยงเอาสิ่งของแลวหนีไป และ ๒) ตีชิง ไดแก การทําราย ตี เจาของทรัพยใหบาดเจ็บแลว
ถือเอาสิ่งของไป 

                                                 

 ๔๘สมเด็จพระมหาสมณเจา กรมพระยาวชิรญาณวโรรส, สารานุกรมพระพุทธศาสนา, พิมพครั้งท่ี ๒, 
(กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพมหามกุฏราชวิทยาลัย, ๒๕๓๙), หนา ๖. 

๔๙พระราชธรรมนิเทศ, (ระแบบ ฐิตญาโณ), นิเทศธรรม, พิมพครั้งท่ี ๓, (กรุงเทพมหานคร: ลิเบอรตี้เพรส, 
๒๕๓๙, หนา ๑๘๖ – ๑๘๗.  

๕๐สมเด็จพระมหาสมณเจา กรมวชิรญาณวโรรส, เบญจศีลและเบญจธรรม (กรุงเทพมหานคร:  
โรงพิมพมหามกุฎราชวิทยาลัย, ๒๕๓๘), หนา ๑๗. 

๕๑ราชบัณฑติยสถาน, พจนานกุรม ฉบับราชบัณฑิตยสถาน พ.ศ. ๒๕๔๒, หนา ๑๖๕ – ๑๖๖. 



๓๖ 

  (๓) กรรโชก ไดแก กิริยาแสดงอํานาจขมขูดวยวิธีท่ีทําใหเจาของทรัพยตกใจกลัวแลวยอม
ใหทรัพยสินแกตน หรือใชอาชญาเรงรัดเอาเรียกวา ขู หรือจี้ มี ๒ อยางคือ ๑) ขูวาจะฆา และ ๒) ใช
อาวุธมาขูเข็ญ 
  (๔) ปลน ไดแก กิริยาท่ียกพวกไปถือเอาสิ่งของผูอ่ืนดวยอํานาจศาสตราวุธ 
  (๕) ตู ไดแก กิริยาอางกรรมสิทธิ์ถือเอาของผูอ่ืนมาเปนของตน 
  (๖) ฉอ ไดแก กิริยาถือเอาสิ่งของผูอ่ืนท่ีอยูกับตน เชน เอาของผูอ่ืนท่ีมาฝากไว แตโกงอาง
วาเปนของตน 
  (๗) หลอก ไดแก กิริยาพูดเท็จ เพ่ือถือเอาสิ่งของผูอ่ืน 
  (๘) ลวง ไดแก กิริยาถือเอาสิ่งของผูอ่ืนดวยแสดงใหเขาใจผิด 
  (๙) ปลอม ไดแก กิริยาทําปลอมใหคนคิดวาเปนของจริง 
  (๑๐) ตระบัด ไดแก กิริยายืมของผูอ่ืนแลวยึดไวไมสงคืน 
  (๑๑) เบียดบัง ไดแก กิริยาท่ีถือเอาเศษ เอาเงินภาษีประชาชนไปใชสวนตัว 
  (๑๒) สับเปลี่ยน ไดแก กิริยาถือเอาสิ่งของตนท่ีเลวไปเปลี่ยนของผูอ่ืนท่ีดีมา 
  (๑๓) ลักลอบ ไดแก กิริยาซอนของตองหามเขามาโดยไมเสียภาษี 
  (๑๔) ยักยอก ไดแก กิริยาโยกยายทรัพยของตนท่ีตองถูกยึดเอาไปไวท่ีอ่ืนหรือสิ่งของผูอ่ืน
ท่ีตนรักษาอยู มีความคิดยึดเอามาเปนของตน77

๕๒ 
  ๒) การเลี้ยงชีพอนุโลมโจรกรรม หมายถึง กิริยาท่ีแสวงหาทรัพยในทางไมบริสุทธิ์ แมจะไม
นับเขาในลักษณะของโจรถือวาเปนความผิดอทินนาทาน เนื่องจากเปนลักษณะการแสวงหาทรัพยจาก
ความสัมพันธโดยมิชอบ การกระทําในขายนี้ไดแก สมโจร ปอกลอก และรับสินบน สมโจร หมายถึง 
กิริยาท่ีอุดหนุนสงเสริมพฤติกรรมของโจร กิริยาแสวงหาทรัพยจําแนกออกเปน ๓ อยาง คือ78

๕๓ 
  (๑) สมโจร ไดแก กริยาอุดหนุนโจรกรรม รูเห็นเปนใจ รับซ้ือของโจร 
  (๒) ปอกลอก หมายถึง กริยาคบผูอ่ืนดวยความไมซ่ือสัตยมุงเอาทรัพยเขาฝายเดียว 
  (๓) รับสินบน คือ กริยาถือเอาทรัพยท่ีเขาใหเพ่ือชวยทําธุระแกเขาในทางผิด 
  จากหลักการของอนุโลมโจรกรรมนั้นจัดเปนกิริยาท่ีอุดหนุนโจรกรรมหรืออุปการะแกผู
ประพฤติผิดศีลธรรม ซ่ึงรวมไปถึงการปอกลอกลวง โดยการคบกับผูอ่ืนเพ่ือผลประโยชนดวยอาการไม
ซ่ือสัตยมุงจะเอาแตประโยชนของเขาฝายเดียวและรับสินบนของผูอ่ืนเพ่ือกระทําในทางท่ีผิดศีลธรรม 

  ๓) กิริยาเปนฉายาโจรกรรม หมายถึง กิริยาท่ีทําทรัพยผูอ่ืนใหสูญและเปนสินใชตกอยูแก
ตน เปนการแอบแฝงอาการโจร จําแนกได ๒ อยาง คือ 

                                                 

 ๕๒พิสิฏ เจริญสุข, เบญจศีล – เบญจธรรม, (กรุงเทพมหานคร: กองศาสนศึกษา กรมการศาสนา
กระทรวงศึกษาธิการ, ๒๕๔๓), หนา ๓๒. 

๕๓จรูญ สมนอย, เบญจศีล เบญจธรรม และอุโบสถศีล, (กรุงเทพมหานคร: สํานักพิมพพุทธลีลา, 
๒๕๔๐), หนา ๑๘. 



๓๗ 

  (๑) ผลาญ หมายถึง กิริยาท่ีทําใหทรัพยผู อ่ืนท้ังทรัพยมีวิญญาณครอง (สัตวเลี้ยงสัตว
พาหนะ) และทรัพยท่ีไมมีวิญญาณครอง (บานเรอืน ท่ีดิน) ใหเสียหายไปแมไมมีเจตนาเปนโจร ก็มีโทษ
ตองใชคืน 
  (๒) หยิบฉวย ไดแก กิริยาท่ีถือเอาทรัพยผู อ่ืนดวยมักงาย มิไดบอกใหเจาของรู ทําให
เจาของไมพอใจเปนท่ีสงสัยวาเปนโจร ตองชดใชคืนเจาของ ถาเจาของไมวาอะไร เขาลักษณะถือ
วิสาสะ ไมตองคืน 
  กิริยาเปนฉายาโจรกรรมขางตนจะเห็นวา เปนกิริยาท่ีทําทรัพยพัสดุของผูอ่ืนใหสูญหรือ
เปนสินใชตกอยูแกตน ผลาญคือทําอันตรายแกทรัพยพัสดุหรือหยิบฉวยทรัพยพัสดุของผูอ่ืนมาดวย
ความมักงายโดยคิดวาเจาของคงไมวาอะไร   

 ๓. วัตถุประสงคศีลขอท่ี ๒ 

   วัตถุประสงคของศีลขอท่ี ๒ มีความมุงหมายเพ่ือใหทุกคนเคารพในกรรมสิทธิ์ของผูอ่ืน 
เปนเครื่องปองกันทรัพยสินของบุคคล ตลอดจนทรัพยสินของประเทศชาติ โดยเวนจากการประกอบ
อาชีพทุจริต มิจฉาชีพ ใหแสวงหารายไดโดยสุจริต ควบคุมมิใหมีการลัก การปลน การคอรรัปชั่น    
ไมเบียดเบียนผูอ่ืนในการหาเลี้ยงชีพตนคนประกอบอทินนาทานเนืองๆ สิ้นชีพแลวตองตกนรก หาก
เกิดมาเปนมนุษยอีกในภายหลัง ทําใหตองสูญเสียทรัพยอยูเนืองๆ นอกจากนั้น ยังมีโทษท่ีเห็นไดอีก
หลายประการ เชน เม่ือเขาจับไดฟองรองในโรงในศาลตองเสียชื่อเสียง เสียทรัพยในการตอสูคดี หรือ
อาจจะตองติดคุกติดตะราง เสียเวลาของชีวิตไปไมคุมกับทรัพยท่ีตนอยากได และขโมยมาการโกง
ตางๆ จัดเปนอทินนาทานท้ังสิ้น เปนเหตุใหสูญเสียความเปนคนดี เสียเวลาในการพัฒนาจิตใจใหข้ึนสู
ระดับสูง ทําใหสังสารวัฏตองยาวออกไป คนขโมยเขาครั้งหนึ่ง จิตใจจะต่ําลงครั้งหนึ่ง เปนการสูญเสีย
ทางจิตใจและความเปนคนมีเกียรติในสังคม ทําใหมนุษยมีการดํารงชีวิตอยูดวยสัมมาชีพ การจะ
แสวงหาวัตถุสิ่งของตางๆ มาเปนของตนนั้น ก็จะตองเปนการหามาไดในทางท่ีชอบท่ีควรตามครรลอง
ครองธรรมไมเบียดเบียนในสิทธิของคนอ่ืนโดยกิริยาอาการแหงขโมย เชน โจรกรรม อนุโลมโจรกรรม 
และฉายาโจรกรรม เปนการทําใหคนอ่ืนเขาเสียสิทธิบางอยางในทรัพยสินไป เม่ือกลาวโดยสรุปก็คือ
เพ่ือปองกันการทําลายในทรัพยของกันและกันผูท่ีเวนจากการถือเอาสิ่งของท่ีเจาของมิไดให ยอมจะ
ไดรับความดีหลายอยางเชน ทําใหมีจิตใจสูง เปนการรักษาตัวเองไมใหใฝต่ํา เปนมนุษยท่ีจะมีศักดิ์ศรี
ข้ึน เปนการรักษาครอบครัวของตน และทําใหสังคมดํารงอยูไดนาน 

  ๔. เกณฑตัดสินการละเมิด และความหนัก – เบาของศีลขอท่ี ๒ 

   ๑. เกณฑตัดสินการละเมิดศีลขอท่ี ๒ 

  ศีลขอท่ี ๒ เปนการรักษาเจตนาในการเวนจากการเบียดเบียนผูอ่ืนทางดานทรัพยหรือ
กรรมสิทธิ์ท้ังดวยตนเอง และไมใชใหผูอ่ืนทํา หรือเวนจากอทินนาทาน ไดแก การลักเอาทรัพยสิ่งของ
ของผูอ่ืน ซ่ึงเจาของหวงแหนมิไดบอกอนุญาตใหโดยกาย และโดยวาจา โดยมีหลักเกณฑในการวินิจฉัย



๓๘ 

วา การลักขโมยนั้นๆ จะเปนอันลวงอทินนาทานสิกขาบทหรือไมหรือผิดศีล ๕ ขอท่ี ๒ หรือไม โดยมี
ประกอบดวยองคหรือสัมภาระ ๕ ประการเปนหลักวินิจฉัยวาศีลขาดหรือไม คือ79

๕๔ 
  ๑) สิ่งของนั้นมีเจาหวงแหน หมายถึง  ตัวทรัพยท้ังท่ีเปนสวิญญาณกทรัพย ทรัพยมี
วิญญาณ เชน ชาง มา วัว ควาย คน เปนตน หรือ อวิญญาณกทรัพย ทรัพยท่ีไมมีวิญญาณ เชน      
บาน ท่ีดิน ท้ังท่ีเปนท่ีอยูอาศัยหรือท่ีทํากิน ตนไม เปนตน ซ่ึงประเด็นสําคัญนั้นอยูตรงท่ีทรัพยนั้นมี
เจาของและเจาของนั้นเปนมนุษย 
  ๒) รูอยูวาสิ่งของนั้นมีเจาของหวงแหน ไดแก ผูกระทํานั้นสามารถรับรูหรือเขาใจไดวา
ทรัพยของผูอ่ืน หรือแมแตมีความสงสัยลังเลใจวาเปนทรัพยมีเจาของ และเจาของไมอนุญาต เวนแต
เจาของนั้นจะเปนเปรตหรือเดรัจฉานเทานั้นแมหวงแหนก็ไมถือวาเปนของมีเจาของหวงแหน 
  ๓) มีจิตคิดจะลัก (ขอนี้มุงเจตนา) ผูนั้นมีจิตใจเปนโจร ตองการจะขโมยของผูอ่ืน ซ่ึงมี
ความคิดหรือความรูสึกท่ีจะลักเปนตนทุนอยูเดิมแลว จิตนี้แมจะเกิดเพียงครั้งเดียวก็ถือวาเปนไถยจิต
ท้ังนั้น 
  ๔) มีความพยายามเพ่ือจะลักสิ่งของนั้น คือ มีความพยายามหรือความขวนขวายแสวงหา
ทางเพ่ือท่ีจะนําวัตถุสิ่งท่ีประสงคนั้นมา ซ่ึงมีความพยายาม ๒ ทางดวยกัน คือ (๑) ความพยายามทาง
กาย เชนการจับตองตัวทรัพยนั้นใหเคลื่อนไหวเพ่ือจะเอามาเปนของตนหรือผูอ่ืน การปกปดซุกซอน
ทรัพยเพ่ือจะลัก หรือ (๒) ความพยายามทางวาจา เชน การชักชวนผูอ่ืนรวมทําการในการกระทํา
อทินนาทาน ตูเอาอสังหาริมทรัพยของผูอ่ืน สั่งหรือบังคับใหผูอ่ืนลักทรัพย 
  ๕) ไดสิ่งของนั้นมาดวยความพยายามนั้น (เตน หรณํ) ไดแก การกระทําสําเร็จลงไดดวย
การกระทําครบตามข้ันตอนท้ัง ๕ ข้ันตอน เชน สามารถทําใหสิ่งของนั้นขยับออกจากท่ีแมเพียง
เล็กนอยก็ถือไดวาสําเร็จกิจแหงอทินนาทานท้ังนั้น80

๕๕ 

   การจะวินิจฉัยวาศีลขอ ๒ ขาดหรือไม ยอมข้ึนอยูกับเจตนาของผูลักเปนสําคัญ มิไดแสดง
หลักฐานพยานภายนอกมาเปนเครื่องตัดสินเหมือนในทางกฎหมายบานเมือง ซ่ึงโดยนัยนี้ผูถูกกลาวหา
วาลักทรัพยจะตองจํานนตอหลักฐานของโจทกถึงกับไดรับจําคุก แตศีลเขาอาจจะบริสุทธิ์อยูก็ได 
ขณะเดียวกันผูกระทําโจรกรรมแตศาลตัดสินปลอยตัวพนขอหา เพราะหลักฐานท้ังพยานวัตถุและ
พยานบุคคลออน ไมพอท่ีจะลงโทษแตศีลของเขา อาจไมบริสุทธิ์ก็ได  หากการกระทําอทินนาทานนั้น
ครบองคท้ัง ๕ ประการจึงจะสําเร็จเปนอทินนาทาน โดยท่ีการกระทําอทินนาทานเริ่มจากจิตท่ีคิดจะ
ลักเปนตัวนํา จากนั้นจึงใชความพยายามตาง ๆ ในการกระทําอทินนาทานใหสําเร็จ ฉะนั้นการรักษา
ศีลท่ี ๒ ยอมประพฤติตนเวนจากอทินนาทาน ท้ังตอทรัพยสิ่งของ สัตวเลี้ยง และบุคคลอันเปนท่ีรัก 
ของบุคคลอ่ืน เพราะทุกชีวิตลวนหวงแหนในสิ่งอันเปนท่ีรักของตนเองอยางยิ่ง 

 

 

                                                 

 ๕๔ที.สี.อ. (ไทย) ๑/๑/๑๙๐.   
๕๕ขุ.อิติ.อ. (ไทย) ๔๕/๔๔๙. 



๓๙ 

   ๒. เกณฑตัดสินความหนัก – เบาของศีลขอท่ี ๒ 

  การกระทําอทินนาทานนั้นเปนความจงใจในการถือเอาสิ่งของผูอ่ืนดวยวิธีใดวิธีหนึ่ง โดยท่ี
เจาของไมยินยอมพฤติกรรมเชนนี้มีลักษณะแตกตางกันไปในรายละเอียด เพราะข้ึนอยูกับวิธีการในการ
ถือเอาทรัพยของผูอ่ืนเกณฑการพิจารณาโทษของอทินนาทาน 81

๕๖ เชน การลักทรัพยหรือการชิงทรัพย 
จะถือวากระทําสําเร็จเปนอทินนาทานในขณะท่ีหยิบสิ่งของนั้นพนจากฐานของตัวทรัพย หรือการ
ยักยอกทรัพย จะถือวากระทําสําเร็จเปน อทินนาทานในขณะท่ีฝายยักยอกไมคิดจะใหคืน ทรัพยนั้น
และฝายเจาของทอดธุระท่ีจะไดทรัพยนั้นคืน แตไมวาจะกระทําอทินนาทานในรูปแบบใด ก็ถือวา
ผูกระทําไดละเมิดศีลธรรมหรืจะมีโทษมากหรือนอย มีเกณฑดังนี้ 

  ๑) กําหนดดวยวัตถุ คือ ทรัพยนั้นเปนของเล็กหรือของใหญ มีคามากมีโทษมาก มีคานอยมี
โทษนอย 
  ๒) กําหนดดวยคุณบุคคล คือ เจาของเปนบุคคลมีคุณมากหรือนอย 
  ๓) กําหนดดวยเจตนา คือ ความตั้งใจท่ีจะถือเอาทรัพยของเขา ท่ีเจือดวยกิเลสมากมีโทษ
มาก ท่ีเจือดวยกิเลสนอยมีโทษนอย 
  ๔) กําหนดดวยประโยค คือ ความพยายามท่ีจะไดทรัพยนั้นมา ถามีความพยายามมากมี
โทษมาก มีความพยายามนอยมีโทษนอย 

  จากหลักการขางตนจะเห็นวา ศีลขอท่ี ๒ จะมีโทษมากหรือนอย ก็สุดแลวแตองคประกอบ
คนประกอบอทินนาทานเนืองๆ สิ้นชีพแลวตองตกนรก หากเกิดมาเปนมนุษยอีกในภายหลัง ทําใหตอง
สูญเสียทรัพยอยูเนืองๆ นอกจากนั้น ยังมีโทษท่ีเห็นไดอีกหลายประการ เชน เม่ือเขาจับไดฟองรองใน
โรงในศาลตองเสียชื่อเสียง เสียทรัพยในการตอสูคดี หรืออาจจะตองติดคุกติดตะราง เสียเวลาของชีวิต
ไปไมคุมกับทรัพยท่ีตนอยากได และขโมยมา การโกงตางๆ จัดเปนอทินนาทานท้ังสิ้น เปนเหตุให
สูญเสียความเปนคนดี เสียเวลาในการพัฒนาจิตใจใหข้ึนสูระดับสูง ทําใหสังสารวัฏตองยาวออกไป คน
ขโมยเขาครั้งหนึ่ง จิตใจจะต่ําลงครั้งหนึ่ง เปนการสูญเสียทางจิตใจและความเปนคนมีเกียรติในสังคม
เม่ือบุคคลหวังความเจริญในหนาท่ีการงานก็ควรเวนจากอทินนาทาน หรือละสิ่งอันเปนมิจฉาชีพ
ประพฤติเปนธรรมในกิจการ ในบุคคล ในวัตถุท่ีจะพึงกระทําอันจะกอใหเกิดความสุขความเจริญมี
ความประสงคคือใหมนุษยประกอบอาชีพในทางสุจริตไมเอารัดเอาเปรียบ ท้ังยังเคารพในทรัพยสินของ
ตนและผูอ่ืน เพ่ือใหเกิดความสงบสุข เกิดความไววางใจกันในการอยูรวมกัน 

 

 

 

                                                 

 ๕๖ชัยวัฒน อัตพัฒน, หลักพุทธศาสนา, (กรุงเทพมหานคร: บริษัท เอส.เอ็ม.เอ็ม. จํากัด, ๒๕๒๓),  
หนา ๕๔. 

 



๔๐ 

  (ค) หลักการ ลักษณะ วัตถุประสงค เกณฑตัดสินศีลขอท่ี ๓ 

   ๑. หลักการศีลขอท่ี ๓ 
  คําวา กาเม สุมิจฉาจารา เวรมณี มาจากคําวา กาเมสุ + สุมิจฉาจาร คําวา กาเมสุ 
หมายถึง กิริยารักใครในทางประเวณี หรือการมีเพศสัมพันธระหวางหญิงชาย สวนคําวา มิจฉาจาร 
หมายถึง การประพฤติผิด สําเร็จรูปเปน กาเม สุมิจฉาจาร หมายถึง การประพฤติผิดในกามท้ังหลาย 
กลาวคือ การมีเพศสัมพันธท้ังในสตรีหรือบุรุษท่ีไมใชคูครองของตน สวนความผิดท่ีเกิดข้ึนเฉพาะ
นอกใจคูครองของตนและละเมิดคูครองของผูอ่ืน ไมประพฤติผิดในกามท้ังหลาย จับเอาสาระวาความ
ประพฤติหรือการดําเนินชีวิตท่ีปราศจากการเบียดเบียนผูอ่ืนทางดานคูครอง บุคคลท่ีรักหวงแหน ไมผิด
ประเพณีทางเพศ ไมนอกใจคูครองของตน 

  ๒. ลักษณะศีลขอท่ี ๓ 

  ลักษณะของศีลขอท่ี ๓ คือ ความยินดีพอใจในคูครองของตนไมวาฝายหญิงหรือฝายชาย 
โดยปกติแลวเรื่องของกามแมเปนไปโดยสัมมาจารก็ยังเจืออยูดวยทุกขโทษอยูแลวอาทิเชน ความตอง
เปนหวง กังวล หนักอก หนักใจ ความตองหาเลี้ยงดู ตองพลัดพรากจากกันเปนครั้งคราวตามกฎ
ธรรมดาของชีวิต ความตองเจ็บปวยของคนอันเปนท่ีรัก เปนเหตุใหตองกังวลรักษาพยาบาล กามท่ี
เปนไปโดยสัมมาจาร ยังกอทุกขใหอยางนี้แลว ท่ีเปนไปโดยมิจฉาจาร ยอมกอโทษทุกขเพ่ิมข้ึนอีกหลาย
เทา เชน ความหวาดระแวงวา เขาจะจับได กลัวการเสียชื่อเสียง เกรงตอความผิดทางกฎหมาย
บานเมืองหวาดหวั่นตอภัยในอบายภูมิเพราะฉะนั้น ทานจึงสอนใหเวนจากกาเมสุมิจฉาจาร การเวนสิ่ง
ท่ีควรเวนนี้ชื่อวาเปนสัมมากัมมันตะคือการกระทําชอบ เม่ือเวนมิจฉาจารแลว ทานสอนใหมีสทาร
สันโดษ คือความยินดีพอใจในคูครองของตน มีความรักใคร กลมเกลียวกัน สามัคคีปรองดองกันไดสนิท
ใจ เพราะไมมีเหตุสําคัญใหแตกราว การรองเรือนของครอบครัวเชนนั้นยอมไดรับความรมเย็นเปนสุข
ไปถึงลูกหลานเปนตัวอยางอันดีของลูกหลานท่ีจะครองเรือนตอไปศีลขอนี้มีขอหาม ๒ ลักษณะ คือ 

 ๒.๑ หญิงตองหาม สําหรับชายมี ๓ จําพวก 
  ๑) หญิงท่ีมีสามี (สสฺสามิกา) ไดแก หญิง ๔ จําพวก คือ 

(๑) หญิงท่ีแตงงานกับชายแลว 
  (๒) หญิงไมไดแตงงานแตอยูกินกับชายอยางเปดเผย 
  (๓) หญิงรับทรัพยหรือสิ่งของแลวยอมอยูกินกับชายนั้น 
  (๔) หญิงท่ีชายเลี้ยงไวเปนภรรยา (ภรรยานอย) 
   หญิงเหลานี้ ถายังตองอยูในฐานะภรรยาของชายอ่ืน คนอ่ืนนอกจากสามีท่ีมีเพศสัมพันธ
ดวย จัดวาเปนการประพฤติผิดในกาม 
  ๒) หญิงผูอยูในความคุมครองของญาติ (ญาติรกฺขิตา) ไดแก หญิงท่ีมีผูปกครอง ไมเปน
อิสระแกตนเอง คือหญิงท่ีมีมารดาบิดาญาติพ่ีนอง เปนตนรักษาคุมครอง ชายท่ีลักพาหญิงนั้นไปแลวมี
เพศสัมพันธดวย จัดวาเปนการประพฤติผิดในกาม 
 ๓) หญิงท่ีจารีตหามหรือหญิงท่ีธรรมรักษา (ธมฺมรกฺขิตา) ไดแก หญิง ๓ จําพวกคือ 



๔๑ 

  (๑) เทือกเถา หมายถึง หญิงในตระกูลชาย เปนเทือกเถาเหลากอของชายนั้น นับยอนข้ึน
ไป ๓ ชั่วคน คือ ยา ทวด ยายทวด ยา ยาย และแม กับนับยอนลงมา ๓ ชั่วคน คือ ลูก หลาน และเหลน 
  (๒) หญิงท่ีอยูใตบัญญัติในพระศาสนา เชน ภิกษุณี แมชี 
  (๓) หญิงท่ีบานเมืองหาม และลงโทษแกชายผูคบหา 
  ๒.๒ ชายตองหาม สําหรับหญิงมี ๓ จําพวก 
  ๑) ชายอ่ืน นอกจากสามี เชน บุตรหรือสามีชองผูอ่ืน 
  ๒) ชายท่ีจารีตหาม หรือขอบัญญัติทางศาสนา เชน พระภิกษุ สามเณร 
  ๓) ชายท่ีบานเมืองหาม และลงโทษแกผูคบหา 

  จากลักษณะการหามขางตนจะเห็นวา หากหญิงยินยอมมีเพศสัมพันธกับชายผูเปนบุคคล
ตองหามจัดเปนกาเมสุมิจฉาจารในกรณีท่ีหญิงไมยินยอม แตชายทําโดยพลการ กลาวคือใชกําลังขมขืน
จนหญิงนั้นไมอาจขัดขืน ตอสูหรือรอดพนไปได เปนกาเมสุมิจฉาจารแกชายฝายเดียว ถาหญิงมีความ
ยินดีในรสสัมผัสของชายนั้น หญิงผูนั้นก็เปนกาเมสุมิจฉาจาร 

  ๓. วัตถุประสงคศีลขอท่ี ๓ 

   ศีลขอ ๓ บัญญัติข้ึนเพ่ือใหมนุษยรูจักเคารพสิทธิ์ในคูครองของผูอ่ืนและในบุคคลผูท่ีมี
เจาของหวงแหน ปองกันความแตกราวในหมูมนุษย ทําใหเกิดความไววางใจในกันและกันเพราะ
ธรรมดาของหญิงและชายเม่ือรักใครกันแลวยอมไมอยากใหใครมาแยงเอาไปและหวังความซ่ือตรงตอ
กัน เพราะหวังปลูกความสามัคคี สรางความเปนปกแผน และทําใหไววางใจกันและกัน หญิงกับชาย
แมไมไดเปนญาติกันแตก็ยังมีความรักใครเปนอันหนึ่งอันเดียวกันได ดวยอํานาจความปฏิพัทธในทาง
กาม สิกขาบทขอนี้ แปลวา เวนจากการประพฤติผิดในกามท้ังหลายบุคคลผูประพฤติผิดทางประเพณี
ดวยอํานาจความรักใครติดใจในกาม ผูนั้นชื่อวา ทําความแตกราวในหมูมนุษยทําใหเกิดความไม
ไววางใจ อันถือเปนบาปแหงสิกขาบทนี้ นอกจากนี้แลวยังสนับสนุนใหมีการเลี้ยงชีพชอบดวยความ
บริสุทธิ์ ไมเอาเรือนรางเขาแลกกับตัณหาก็เพ่ือประสงคใหมนุษยรูจักหาเลี้ยงชีวิตดวยภูมิปญญาหรือ
กําลังของตน รูจักอดทนในการทํางานและหยาดเหง่ือนี้เองท่ีจะสรางคนใหเปนคนดี สรางความเปน
ปกแผนปองกันความแตกราวในหมูมนุษยดวยการปฏิบัติตนตามฐานะท่ีตนมีอยู เชน เปนภรรยามี
ความจงรักภักดีในสามีแหงตน เปนสามีประกอบดวยสทารสันโดษคือความยินดีในภรรยาของตน     
ไมของแวะกับหญิงอ่ืนท่ีไมใชภรรยาของตน สามีและภรรยาท่ีประพฤติอยูในการเสพเมถุนธรรมตอกัน
มิไดเปนการกระทําท่ีลามกบัณฑิตคือผูรูท้ังหลายพึงติเตียนไมได เพราะเปนไปตามกิจธรรมดาของโลก 
แตถาชายหรือหญิงท่ีเลี้ยงชีพดวยการประพฤติลวงกาเมตอชายหรือหญิงท่ีไมเปนสามีหรือภรรยาของ
ตนและชายหรือหญิงนั้นมีผูพิทักษรักษาหวงแหนอ 

   ๔. เกณฑตัดสินการละเมิด และความหนัก – เบาของศีลขอท่ี ๓ 

   ๑) เกณฑตัดสินการละเมิดศีลขอท่ี ๓ 

  ศีลขอท่ี ๓ เปนเจตนาในการเวนจากการประพฤติลวงละเมิดทางกามตอหญิงท่ีมิใชภรรยา
ของตนเอง หรือชายท่ีมิใชสามีของตนเอง ไมเบียดเบียนผูอ่ืนในคูครอง บุคคลท่ีรักหวงแหน และไม



๔๒ 

นอกใจคูครองของตนเอง หรือประพฤติตนเวนจากกาเมสุมิจฉาจาร อันเปน การประพฤติลามกในกาม
ท้ังหลายท่ีบัณฑิตพึงติเตียน ความสํารวมในกามนั้นเปนกิริยาท่ีผูชายและผูหญิงตางตองระมัดระวังไม
ควรประพฤติมักมากในกามคุณขอนี้สองความบริสุทธิ์ผองใสของชายหญิงใหกระจางแจมใสชายหญิงผู
เวนจากกาเมสุมิจฉาจารแลวแตยังประพฤติมักมากอยูในกาม ยอมไมมีสงาราศี ตกอยูในมลทิน ไมพนจาก
ความติฉินไป การลวงละเมิดศีลขอท่ี ๓ มีองคประกอบของกาเมสุมิจฉาจารอยู ๔ องคประกอบ คือ 
  (๑) อะคะมะนียะวัตถุ คือ วัตถุท่ีจะพึงลวงเกิน (สตรีหรือบุรุษท่ีไมควรลวงละเมิด) 
  (๒) ตัตถะ เสวะนะจิตตัง หมายถึง จิตคิดจะเสพในอคมนียวัตถุนั้น 
  (๓) เสวะนัปปะโยโค ไดแก กระทําความพยายามในการเสพ 
  (๔) มัคเคนะ มัคคะปะฏิปตติอะธิวาสะนัง คือ การยังมรรคใหดําเนินไปทางมรรคหรือหยุด
อยู (มรรค ในท่ีนี้หมายถึง อวัยวะเพศ ทวารหนัก ทวารเบา และปาก)82

๕๗ 

   จากหลักการขางตนจะเห็นวา กาเมสุมิจฉาจารนี้เม่ือบุคคลไมวาชายหรือหญิงหากกระทํา
ครบท้ัง ๔ ข้ันตอนดังกลาวนี้ ศีลจึงขาด แตถาไมครบศีลก็เพียงแตดางพรอย สวนจะมีโทษหรือไมนั้น 
ข้ึนอยู กับคุณธรรมและความสมัครใจของผูลวงละเมิดและผู ถูกลวงละเมิด หากบุคคลกระทํา
กาเมสุมิจฉาจารดวยตนเองยอมครบองคประกอบแหงกาเมสุมิจฉาจารท้ัง ๔ ประการ โดยท่ีการ
กระทํากาเมสุมิจฉาจารเริ่มจากจิตท่ี คิดจะเสพเปนตัวนํา จากนั้นจึงใชความพยายาม ในการกระทํา
กาเมสุมิจฉาจารใหสําเร็จ ฉะนั้น การรักษาศีล ๕ ขอท่ี ๓ ยอมครอบคลุมการประพฤติตนเวนจาก
กาเมสุมิจฉาจาร เพราะบุคคล ผูเปนท่ีรักยอมเปนท่ีหวงแหนยิ่งของบุคคลท้ังหลาย และเวนจากการ
ประพฤติลามกในกาม อันเปนท่ีติเตียนของชาวโลกท้ังหลาย 

   ๒) เกณฑตัดสินความหนัก – เบาศีลขอท่ี ๓ 
  ความหนักและเบาของศีลขอท่ี ๓ เกิดสาเหตุท่ีหามไมใหประพฤติลวงละเมิดศีลขอ ๓ นี้   
ก็เพราะวาการแสดงออกทางเพศไมควรเกิดข้ึนโดยปราศจากความรัก และความสัมพันธกันอยาง
เคารพกันและกัน อยางไมเอาเปรียบกัน ใหคํานึงไวเสมอวา ถาทําผิดตอกันในดานการลวงประเวณี    
จะมีผลใหอีกฝายไดรับความทุกข ควรท่ีจะรักษาความสุขของตนและผูอ่ืนดวยการเคารพสิทธิ์และ
จริงใจตอกันและกัน ผูรักษาศีลขอนี้จะตองตระหนักถึงความทุกขอันเกิดแตการประพฤติผิดในกาม    
มีความรับผิดชอบและเรียนรูวิถีทางท่ีจะปกปองความปลอดภัยและความซ่ือสัตยม่ันคงของปจเจกชน 
คูสามีและภรรยา ครอบครัว และสังคม ไมของเก่ียวกับความสัมพันธฉันชูสาวโดยปราศจากความรัก 
และความผูกพันอันยาวนานเพ่ือรักษาความสุขของตนเองและผูอ่ืน พรอมกันนั้นก็ควรกระทําทุกสิ่งทุก
อยางท่ีอยูในหนาท่ีเพ่ือปกปองเด็กๆ จากการถูกทารุณกรรมทางเพศ และปกปองคูสมรสและ
ครอบครัวมิใหแตกแยกจากการประพฤติผิดในกามเกณฑการพิจารณาโทษของกาเมสุมิจฉาจาร83

๕๘ จะมี

                                                 

 ๕๗ขุ.อิต.ิอ. (ไทย) ๔๕/๔๕๐. 
 ๕๘ชัยวัฒน อัตพัฒน, หลักพุทธศาสนา, (กรุงเทพมหานคร: บริษัท เอส.เอ็ม.เอ็ม. จํากัด, ๒๕๒๓),  

หนา ๕๕. 
 



๔๓ 

โทษมากหรือโทษนอย มีดังนี้เม่ือพิจารณาในสวนของกรรม โทษจากการลวงละเมิดของศีลขอนี้         
มีความหนักเบาลดหลั่นลงไปตามเกณฑดังนี้ 
  (๑) กําหนดดวยบุคคล หรือวัตถุ คือประพฤติตอผูตองหามท้ังท่ีเปนคูครองคนอ่ืน และดวย
จารีตหาม หรือผูมีคุณธรรม มีโทษมาก ประพฤติตอบุคคลท่ัวไปมีโทษนอยกวา 
  (๒) กําหนดดวยเจตนา คือ มีเจตนาประกอบดวยอํานาจราคะแรงกลามาก มีโทษมาก    
ถากระทําไปโดยถูกยั่วยวน หรือดวยความกลัว เชน หญิงท่ีไมเต็มใจแตถูกบังคับจึงยอมรวมสังวาสกับ
ชายเพราะความกลัวจะถูกทําราย มีโทษนอยกวา 
  (๓) กําหนดดวยประโยค คือ ความพยายามประกอบกามกิจ ถาขมขืนไมยินยอมมีโทษมาก 
โดยรักใครสมยอมมีโทษนอยกวา 
 จากหลักการขางตนจะเห็นวา สาเหตุท่ีพระพุทธเจาทรงหามไมใหประพฤติลวงละเมิดศีล
ขอ ๓ นี้ ก็เพราะวาการแสดงออกทางเพศไมควรเกิดข้ึนโดยปราศจากความรัก และความสัมพันธกัน
อยางเคารพกันและกัน อยางไมเอาเปรียบกัน ใหคํานึงไวสมอวา ถาทําผิดตอกันในดานการลวง
ประเวณี จะมีผลใหอีกฝายไดรับความทุกข ควรท่ีจะรักษาความสุขของตนและผูอ่ืนดวยการเคารพสิทธิ์
และจริงใจตอกันและกัน ผูรักษาศีลขอนี้จะตองตระหนักถึงความทุกขอันเกิดแตการประพฤติผิดในกาม 
มีความรับผิดชอบและเรียนรูวิถีทางท่ีจะปกปองความปลอดภัยและความซ่ือสัตยม่ันคงของปจเจกชน 
คูสามีและภรรยา ครอบครัว และสังคม ไมของเก่ียวกับความสัมพันธฉันชูสาวโดยปราศจากความรัก 
และความผูกพันอันยาวนานเพ่ือรักษาความสุขของตนเองและผูอ่ืน พรอมกันนั้นก็ควรกระทําทุกสิ่งทุก
อยางท่ีอยูในหนาท่ีเพ่ือปกปองเด็กๆ จากการถูกทารุณกรรมทางเพศ และปกปองคูสมรสและ
ครอบครัวมิใหแตกแยกจากการประพฤติผิดในกาม การลวงเกินในขอบเขตของความเปนสามี-ภรรยา 
ท่ีเปนไปทางกาย ในการประพฤติลวงละเมิดทางเพศ จะมีโทษมากหรือนอยนั้นข้ึนอยูกับคุณความดี
ของผูถูกละเมิด ความแรงของกิเลสและความพยายาม เชน ผูถูกละเมิดประกอบดวยคุณความดีมาก 
ยอมมีโทษมากถาประกอบดวยคุณความดีนอย ยอมมีโทษนอย ถามีความพอใจดวยกันทังสองฝาย แต
มีความพยายามมากก็มีโทษมาก มีความพยายามนอยก็มีโทษนอย 

   (ง) หลักการ ลักษณะ วัตถุประสงคเกณฑตัดสินศีลขอท่ี ๔ 

   ๑. หลักการศีลขอท่ี ๔ 

   คําวา มุสาวาท เวรมณี มาจาก มุสา+ วาท คําวา มุสา หมายถึง สิ่งท่ีไมเปนความจริง 
สวนคําวา วาท หมายถึง คําพูด สําเร็จรูปเปน มุสาวาท หมายถึง คําพูดท่ีไมตรงกับความจริง เปน
เจตนาท่ีเปนเหตุกลาวไมจริงทําใหผูอ่ืนเขาใจผิด คําวา เวรมณี แปลวา เจตนาเครื่องงดเวน ดังนั้น 
มุสาวาทา เวรมณี หมายถึง เจตนาเครื่องงดเวนจากกิริยาท่ีพูดเท็จ หรือแสดงอาการทางกายท่ีสอ
ความเท็จบิดเบือนความจริงใหผูอ่ืนหลงเชื่อ เวนจากมุสาวาท คือ ไมพูดเท็จ จับเอาสาระวา ความ
ประพฤติหรือการดําเนินชีวิตท่ีปราศจากการเบียดเบียนผูอ่ืนดวยวาจาเท็จโกหกหลอกลวงตัดรอน
ประโยชนหรือแกลงทําลาย 

 

 



๔๔ 

  ๒. ลักษณะศีลขอท่ี ๔ 
  ศีลขอท่ี ๔ มีลักษณะดวยการเวนจากการพูดเท็จ โกหก หลอกลวง ยุแยง และประณาม 
(สิ่งท่ีเรายังไมรูความ จริงแนนอน) ในอีกนัยหนึ่ง หมายถึง ปจเจกบุคคลควรเขาสัมพันธกับผูอ่ืนดวย
ความจริงหรือ ขอเท็จจริงและความพยายามท้ังหมดตองเปนไปเพ่ือการแกไขความขัดแยงท่ีเกิดข้ึนมุสา 
มีความหมายวา การแสดงความเท็จ มีลักษณะ ๗ ประการ ไดแก 
  ๑) ปดไดแก พูดมุสาจริง ๆ ไมอาศัยมูลเหตุ เห็นบอกวาไมเห็น รูบอกวาไมรู มีโวหาร
ตางกันตามความมุงหมายของผูพูดมี ๔ ลักษณะ คือ 
  (๑) สอเสียด พูดเพ่ือยุยงใหเขาแตกกัน 
  (๒) หลอก พูดเพ่ือจะโกงเขา 
  (๓) ยอ พูดเพ่ือยกยองเขา 
  (๔) กลับคํา พูดไวแลวแตไมยอมรับ 
  ๒) ทนสาบาน ไดแกกิริยาท่ีเสี่ยงสัตยวาจะพูดตามจริง จะทําตามคําสาบาน แตไมตั้งใจ
กลาวจริงตามสาบาน เปนพยานทนสาบานแลวเบิกความเท็จ เปนตน 
  ๓) ทําเลหกระเทห ไดแกกิริยาท่ีอวดอางความศักดิ์สิทธิ์ท่ีไมมีจริง เพ่ือใหหลงเชื่อนิยมตน
เปนอุบายหาผลประโยชนใสตนเอง เชนวิชาคงกระพัน เปนตน 
  ๔) มารยา ไดแก กิริยาท่ีแสดงออกผิดไปจากความจริง ลวงใหเขาใจผิด 
  ๕) ทําเลส ไดแก กิริยาท่ีพูดมุสาแบบเลนสํานวน เห็นโจรวิ่งไป เม่ือถูกถามก็ยายไปยืนอีกท่ี
หนึ่งกลาววา ยืนตรงนี้ยังไมเห็นใครผานไป 
  ๖) เสริมความ ไดแก กิริยาท่ีอาศัยขอมูลเดิม แตขยายเสริมใหมีมากกวาท่ีมีอยูจริงเพ่ือทํา
ใหผูฟงเกิดความเขาใจเปนอยางอ่ืน 
  ๗) อําความ ไดแก กิริยาพูดมุสาโดยอาศัยขอมูลเดิม แตตัดขอความท่ีไมประสงคใหผูอ่ืนรู
ออกเสียเรื่องมีมากตัดเหลือนอย ปดความบกพรองทําใหเขาใจเปนอยางอ่ืน 

   ๓. วัตถุประสงคศีลขอท่ี ๔ 

  วัตถุประสงคของศีลขอ ๔ นี้เปนการบัญญัติข้ึนเพ่ือปองกันการทําลายประโยชนของผูอ่ืน
ดวยการพูดใหคลาดเคลื่อนจากความจริง อันเปนการตัดประโยชนทางวาจา นํามาซ่ึงความบาดหมาง
แตกราวกันในเรื่องท่ีพูดไมจริง เพราะโดยพ้ืนฐานแลวคนท้ังหลายยอมชอบและนับถือความจริง
ดวยกันท้ังนั้น เม่ือพูดจาปราศรัยกันตองมีความจริงใจตอกัน อันจะนํามาซ่ึงความเคารพนับถือในกัน
และกัน และรักษาไวซ่ึงประโยชนท่ีตางคนจะพึงได บุคคลท่ีพูดเท็จชื่อวา ประพฤติผิดธรรม จัดวาเปน
บาปตามสิกขาบทนี้โดยเฉพาะเปนบาปทางวจีกรรม ลักษณะตาง ๆ เชน พูดใสรายปายสีกัน การ
นําเสนอขาวบิดเบือนแมกระท่ังดาวาพระภิกษุสงฆผูบอกสอนธรรมะ เพราะคําพูดนั้นมีความสําคัญ
มาก จากการพูดมุสา ทําใหขาดศีลขออ่ืนๆดวย เชน เปนพยานเท็จเปนเหตุใหผูถูกกลาวหาตองไดรับ
โทษประหารชีวิตถือวาผิดศีลขอปาณาติบาตดวย หรือการพูดของนักการเมืองบางคนท่ีเปลี่ยนคําพูด
ไดทุกวัน ไมมีความเปนจริงสักวัน กลับกลอกหลอกลวงประชาชนไปวันๆ เพ่ือหาผลประโยชนเขา
ตัวเองและพรรคพวกนําไปสูการผิดศีลอทินนาทานดังพุทธพจนตรัสไวบุคคลใดทําผิดศีลขอมุสานี้แลว 
จะไมทําผิดศีลขออ่ืนๆนั้นไมมี 



๔๕ 

  ๔. เกณฑตัดสินการละเมิด และความหนัก – เบาของศีลขอท่ี ๔ 

   ๑) เกณฑตัดสินการละเมิดศีลขอท่ี ๔ 

  ศีลขอท่ี ๔ เปนการรักษาเจตนาในการเวนจากการกลาวเรื่องไมจริง ใหเปนจริง หรือ
ประพฤติตนเวนจากมุสาวาท อันเปนเจตนาท่ีเปนอกุศลหลอกลวงกลาวเรื่องราว ท่ีไมจริงใหเปนจริง 
โกหกหลอกลวงใหคนอ่ืนเชื่อถือตนเอง เพ่ือแกลงทําลายหรือลิดรอนประโยชน โดยมีองคประกอบเปน
การตัดสินการลวงละเมิดของมุสาวาทประกอบดวยองค ๔ คือ 
  (๑) อะตะถัง วัตถุง คือ เรื่องไมจริง 
  (๒) วิสังวาทนจิตตัง หมายถึง จิตคิดจะพูดใหผิด 
  (๓) ตัชโช วายาโม หมายถึง มีความพยายามอันเกิดแตจิตนั้น 
  (๔) ปรัสส ตทัตถวิชานนัง คือ การใหคนอ่ืนเขาใจเนื้อความนั้น84

๕๙ 

   จากหลักการขางตน หากบุคคลกระทําครบองคประกอบ ๔ ขอนี้ ศีลขาดทันที แตไมครบ
องค ทําใหศีลทะลุหรือดางพรอย ไมบริสุทธิ์ แมตนจะกระทําเอง ใชใหผูอ่ืนกระทําหรือรวมมือกับผูอ่ืน
กระทํา เชน มีความตั้งใจโกหกและกระทําไดอยางแนบเนียน คือ พูดแลวคนฟงเชื่อตามท่ีพูดดวย ถือวาศีล
ขาด หรือตั้งใจจะพูดเรื่องไมจริงแตวาไมไดพูด ก็ไมครบองคประกอบ ๔ ศีลจึงไมขาด โดยท่ีการกระทํา
มุสาวาทเริ่มจากจิตท่ีคิดจะกลาวหลอกลวงเปนตัวนํา จากนั้นจึงใชความพยายามตางๆในการกระทํา
มุสาวาทใหสําเร็จ ฉะนั้น การรักษาศีลขอท่ี ๔ ยอมประพฤติตนเวนจากมุสาวาทเพราะการกลาวเรื่องไม
จริงยอมสงผลเสียหายตอบุคคลอ่ืน เม่ือกระทําครบองคประกอบ ๔ ขอนี้ ศีลขาดทันที ถาไมครบองค 
อาจจะทะลุหรือดางพรอย ไมบริสุทธิ์ แมตนจะกระทําเอง ใชใหผูอ่ืนกระทําหรือรวมมือกับผูอ่ืนกระทํา 
เชน มีความตั้งใจโกหกและกระทําไดอยางแนบเนียน คือ พูดแลวคนฟงเชื่อตามท่ีพูดดวย ถือวาศีลขาด 
หรือตั้งใจจะพูดเรื่องไมจริงแตวาไมไดพูด ก็ไมครบองคประกอบ ๔ ศีลจึงไมขาด เปนตน 

  ๒) เกณฑตัดสินความหนัก – เบาศีลขอท่ี ๔ 
  หลักเกณฑการพิจารณาโทษของมุสาวาท จะมีโทษมากหรือโทษนอย ข้ึนอยูกับความ
เสียหายท่ีเกิดข้ึนจากการมุสาวาท85

๖๐ ไดรับความเสียหายมากมีโทษมาก ไดรับความเสียหายนอยมีโทษ
นอย เชน ผูท่ีเปนพยานเท็จทําใหผูถูกกลาวหาตองไดรับโทษ ประหารชีวิต จําคุก หรือไดรับความ
เสียหายในทรัพยสิน มีโทษมาก หรือผูไดรับแจกเงินจํานวนมาก ถูกผูอ่ืนถามถึงจํานวนเงินท่ีไดรับแจก 
แกลงตอบวาไดรับมาจํานวนนอย เชนนี้จัดวามีโทษนอย เปนตน คําพูดนั้นมีความสําคัญมาก จากการ
พูดมุสา ทําใหขาดศีลขออ่ืนๆดวย เชน เปนพยานเท็จเปนเหตุใหผูถูกกลาวหาตองไดรับโทษประหาร
ชีวิตถือวาผิดศีลขอปาณาติบาตดวย หรือการพูดของนักการเมืองบางคนท่ีเปลี่ยนคําพูดไดทุกวัน ไมมี
ความเปนจริงสักวัน กลับกลอกหลอกลวงประชาชนไปวันๆ เพ่ือหาผลประโยชนเขาตัวเองและพรรค

                                                 

 ๕๙ขุ.อิต.ิอ. (ไทย) ๔๕/๔๕๑. 
๖๐วิไลพร อุนเจาบาน, “ศึกษาพฤติกรรมการนําศีล ๕ ไปใชในชีวิตประจําวันของผูบริหารและสมาชิก

องคการบริหารสวนตําบลตะพานหิน จังหวัดพิจิตร, วิทยานิพนธพุทธศาสตรมหาบัณฑิต สาขาวิชา
พระพุทธศาสนา, (บัณฑิตวิทยาลัย: มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๕๔), หนา ๔๒. 



๔๖ 

พวก นําไปสูการผิดศีลอทินนาทาน ดังพุทธพจนตรัสไว บุคคลใดทําผิดศีลขอมุสานี้แลว จะไมทําผิดศีล
ขออ่ืนๆนั้นไมมีกลาวโดยสรุปศีลขอท่ี ๔ ประสงคเพ่ือปองกันการทําลายประโยชนของกันและกัน เพ่ือ
ความสามัคคีและปรารถนาดีตอกันดวยจริงใจ86

๖๑ 

  (จ) หลักการ ลักษณะ วัตถุประสงค เกณฑตัดสินศีลขอท่ี ๕ 

   ๑. หลักการศีลขอท่ี ๕ 

   คําวา สุราเมรยมชฺชปมาทฏฐานา เวรมณี แปลวา เจตนาเปนเครื่องงดเวนจากการดื่ม
น้ําเมา คือสุราและเมรัย อันเปนท่ีตั้งแหงความประมาท ศีลขอนี้บัญญัติข้ึนเพ่ือใหรูจักรักษาสติของตน
ใหสมบูรณ เพราะสุราและเมรัยเปนท่ีตั้งแหงความประมาท ทําใหผูดื่มแลวมึนเมาเสียสติแปรเปลี่ยน
คนดีใหกลับกลายเปนคนชั่วไดในพริบตา เปนการตัดทอนคุณความดีท่ีมีอยู หรือท่ีจะมีใหเกิดข้ึน 
นอกจากสุราและเมรัยแลวยาเสพติดใหโทษชนิดอ่ืน เชน เฮโรอีน ยาบา ยาไอซ เปนตน นับเขาในศีล
ขอท่ี ๕ นี้ ดังนั้น ศีลขอท่ี ๕ นี้ นับวาสําคัญท่ีสุดในบรรดาศีลท้ัง ๕ ขอ เพราะผูท่ีขาดสติแลวยอมจะ
สามารถลวงละเมิดในศีลขออ่ืน ๆ ไดท้ังหมด เม่ือเพงในขอสํารวมจากของมึนเมาอันเปนเหตุใหเสีย
ความผาสุกของรางกาย และเสียความดีเปนสําคัญ มีบางคนเขาใจผิดคิดวา การดื่มเพ่ือเขาสังคมเปน
เรื่องธรรมดา ท่ีจริงนั้นเปนการคิดเอาเองวาการดื่มน้ําเมาดวยกันจึงจะคบกันได 

  ๒. ลักษณะศีลขอท่ี ๕ 

   ขอหามตามศีลขอ ๕ ไดแก น้ําเมา และฝน กัญชา ยาบาและของเมาอยางอ่ืนๆ น้ําเมา 
ไดแก สุราและเมรัย ท่ีชื่อวา สุรา ไดแก สุราท่ีทําจากแปง สุราท่ีทําจากขนม สุราท่ีทําจากขาวสุก สุรา
หมักแปงเชื้อเหลา สุราท่ีผสมเครื่องปรุงหลายชนิด ท่ีชื่อวา เมรัย มี ๕ ชนิดไดแก  น้ําหมักดองดอกไม 
(ปุปผาสโว) น้ําหมักดองผลไม (ผลาสโว) เชนไวน เปนตน น้ําหมักดองน้ําหวาน (มธวาสโว) น้ําหมัก
ดองน้ําออนหรือน้ําตาลเมา(คุฬาสโว) และน้ําหมักดองท่ีปรุงดวยเครื่องเทศตาง ๆ (สัมภาระสังยุตโต)
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๖๒  คําวา ด่ืม คือ ภิกษุดื่ม โดยท่ีสุดแมดื่มดวยปลายหญาคาแตะ ตองอาบัติปาจิตตีย) ฝน กัญชา 
ยาบาและของเมาอยางอ่ืน ๆ ท่ีทําใหอาการเหมือน้ําเมา จัดเปนขอหามในสิกขาบทนี้โดยอนุโลม     
เวนจากของเมา คือสุราและเมรัยอันเปนท่ีตั้งแหงความประมาท คือ ไมเสพของมึนเมา จับเอาสาระวา 
ความประพฤติหรือการดําเนินชีวิตท่ีปราศจากความประมาทพลั้งพลาดมัวเมาเนื่องจากการใชสิ่งเสพ
ติดท่ีทําใหเสียสติสัมปชัญญะ 

   ๓. วัตถุประสงคศีลขอท่ี ๕ 

  ศีลขอท่ี ๕ มีวัตถุประสงคเพ่ือเพ่ือใหคนรูจักรักษาสติของตนเองใหสมบูรณ มุงคุมครอง
กายไมใหวิปริต คุมครองจิตไมใหวิปลาส ขอบเขตและขอหามของศีลขอนี้มีท้ังโดยตรงและโดยออมให

                                                 

 ๖๑ชัยวัฒน อัตพัฒน, หลักพุทธศาสนา, (กรุงเทพมหานคร: บริษัท เอส.เอ็ม.เอ็ม. จํากัด, ๒๕๒๓),  
หนา ๕๖ - ๕๗. 

๖๒พ ระ เม ธีวราภ รณ  (สุ ทั ศน  วรท สฺ สี ), เบ ญ จ ศีล เบ ญ จธรรม  : อุ ดมชี วิ ตข องมนุ ษ ย ,  
(กรุงเทพมหานคร: ตนบุญพิมพดี, ๒๕๕๕), หนา ๑๕๖. 



๔๗ 

เห็นโทษของการดื่มสุรา ท่ีทําใหเกิดความประมาทปราศจากความเคารพตอมารดา บิดา ญาติพ่ีนอง 
มิตรสหาย แมอุปชฌายาจารย สมณพราหมณผูมีศีล ก็ไมเคารพกระทํากรรม มีกาย วาจา ใจหยาบชา 
พระพุทธเจาตรัสไววา การดื่มน้ําเมา คือ สุรา และเมรัยอันบุคคลเสพแลวกระทําใหมากแลว ยังสัตวให
ไปเกิดในนรก ในกําเนิดสัตวดิรัจฉาน ในเปรตวิสัย ผลแหงการดื่มน้ําเมา คือสุราและเมรัยอยางเบา
ท่ีสุด คือ เกิดเปนคนบาไมสมประกอบ และถาไดเกิดมาเปนมนุษย จะไดรับผลจากการดื่มสุรา          
๖ ประการ คือ 
  ๑. เปนเหตุใหเสียทรัพย 
  ๒. เปนเหตุใหกอการวิวาท 
  ๓. เปนเหตุใหเกิดโรค 
  ๔. เปนเหตุถูกผูอ่ืนติเตียน เสียชื่อเสียง 
  ๕. เปนเหตุประพฤติมารยาทท่ีนาอดสู 
  ๖. เปนเหตุทอนกําลังปญญา 

   จากท่ีกลาวมาขางตนเก่ียวกับศีล ๕ ขอนี้ มีประโยชนเพ่ือความสงบสุขของสังคมกลาวคือ 
เพ่ือปองกันการลวงละเมิดสิทธิของผูอ่ืน อันจะสงผลใหเกิดการทะเลาะวิวาท ความหวาดระแวง และ
ความวุนวายในสังคมอันจะมีผลทําให ๑) ตนเองไมเดือดรอน ๒) ผูอ่ืนไมเดือดรอน ๓) ทําใหสังคมสงบ
เปนสุข และเจริญดวยอารยธรรม ๔) ประเทศเจริญรุงเรือง เศรษฐกิจดี ไมมีการคดโกง ๕) โลกรมเย็น
เกิดสันติสุข ปราศจากสงคราม เขนฆาเบียดเบียนทํารายกันท้ังนี้ยังประโยชนเพ่ือเปนการพัฒนาจิตใจ
ของผูถือในศีล ๕ ท่ีบัญญัติข้ึนมาเพ่ือควบคุมไมใหมีการแสดงออกทางกาย วาจา และใจไปในทางท่ี
ตอบสนองอํานาจของกิเลส ดังนั้นการทําผิดศีลแตละครั้งก็คือการการยอมใหกิเลสเขามาครอบงํา
จิตใจได เม่ือทําผิดศีลเพ่ิมมากข้ึนแตละครั้งยอมทําใหจิตใจหยาบกระดางมากยิ่งข้ึน ทําใหสามารถทํา
ผิดไดรุนแรงมากข้ึนไปเรื่อยๆ เปนการพอกพูนความผิดไมรูจบสิ้น การถือศีลแตละขอนั้นจะสงผลใหมี 
การขัดเกลากิเลสเปนการปรับปรุงพัฒนาจิต และตองมีมนุษยธรรม โดยการมีเบญจธรรมมาสนับสนุน
เบญจศีล จึงจะถือวาครบถวนสมบรูณ 

   ๔. เกณฑตัดสินการละเมิด และความหนัก – เบาของศีลขอท่ี ๕ 

   ๑. เกณฑตัดสินการละเมิดศีลขอท่ี ๕  

  ศีลขอท่ี ๕ เปนการรักษาเจตนาในการเวนจากการด่ืมสุราและเมรัย ท่ีสงผลใหขาด
สติสัมปชัญญะสามารถกระทําในสิ่งท่ีประมาทพลาดพลั้ง ประพฤติหรือดําเนินชีวิต ผิดไปจากทํานอง
คลองธรรม หรือประพฤติตนเวนจากการดื่มสุราเมรัย  โดยมีองคประกอบในการตัดสินการลวงละเมิด
ศีลขอท่ี ๕ มี ๔ ประการ คือ 
  ๑) มัชชภาโว คือ ความเปนของเมา 
  ๒) ปาตุกัมยตาจิตตัง ไดแก จิตคิดจะดื่ม 
  ๓) ตัชโช วายาโม หมายถึง ความพยายามอันเกิดแตจิตนั้น 



๔๘ 

  ๔) อัชโฌหรณัง คือ การกลืนใหลวงลงในลําคอ88

๖๓ 

   จากหลักการขางตน หากผูกระทําๆครบองคประกอบท้ัง ๔ ประการแลว ศีลขาด ถาไม
ครบองคถือวาไมขาดแตอาจดางพรอย และถาผูดื่ม ๆ จนเกิดความมึนเมาขาดสติก็จะสามารถกระทํา
ทุจริตอ่ืนๆ ไดการดื่มสุราเปนขอพึงละเวนสําหรับบุคคลท่ีตองการรักษาศีล ๕ และเปนขอท่ีหลายคน
พยายามหาขอยกเวน เพราะในปจจุบัน เครื่องดื่มท่ีมีแอลกอฮอลต่ํา มีจํานวนมาก มีจําหนายมากข้ึน
และเปนท่ีนิยมในสังคม ด่ืมเพราะการเชิญชวนใหดื่มอวยพร บางคนบอกวาดื่มเพ่ือสังคม จิบนิดเดียว 
ยังไมทันเมายังครองสติได หรือดื่มเบียรวันละกระปอง ซ่ึงเม่ือพิจารณาจากองคของศีล เพียงแคดื่ม
ลวงลําคอก็ศีลขาดแลวโดยบุคคลดื่มสุราเมรัยดวยตนเองยอมครบองคประกอบแหงการด่ืมสุราเมรัย
ท้ัง ๔ ประการ โดยการดื่มสุราเมรัยเริ่มจากจิตท่ีคิดจะดื่มกินเปนตัวนํา จากนั้นจึงใชความพยายาม ใน
การดื่มสุราเมรัยใหสําเร็จ ฉะนั้น การรักษาศีล ๕ ขอท่ี ๕ ยอมประพฤติตนเวนจากการดื่ม สุราเมรัย 
ซ่ึงปจจุบันครอบคลุมถึงเครื่องด่ืมท่ีกอใหเกิดอาการมึนเมา รวมถึงยาเสพติด เพราะทําให ขาด
สติสัมปชัญญะสามารถกระทําลวงละเมิดศีล ๕ ในขออ่ืน ๆ ไดเชนเดียวกัน 

  ๒. เกณฑตัดสินความหนัก – เบาของศีลขอท่ี ๕ 
  สําหรับเกณฑการตัดสินความหนัก – เบาของศีลขอท่ี ๕ พิจารณาโทษของสุราเมรย
มัชชะปมาทัฎฐานในบรรดาศีล ๕ ขอ บุคคลผูหวังความเจริญและความดี พึงงดเวนเสียจากสุราเมรัย
อันเปนสิ่งเสพติดตางๆ ซ่ึงเปนเหตุใหละเมิดศีลขออ่ืนๆ ได ในอังคุตตรนิกายสัตตกนิบาตพระพุทธเจา
ไดตรัสโทษของผูลวงละเมิดศีลขอนี้ไววา“ภิกษุท้ังหลาย การดื่มสุราและเมรัยท่ีบุคคลเสพ เจริญ ทําให
มากแลว ยอมอํานวยผลใหไปเกิดในนรกอํานวยผลใหไปเกิดในกําเนิดสัตวดิรัจฉาน อํานวยผลใหไปเกิด
ในเปรตวิสัย วิบากแหงการดื่มสุราและเมรัยยางเบาสุด ยอมอํานวยผลใหเปนผูวิกลจริตแกผูเกิดเปน
มนุษย”  นอกจากนี้การละเมิดศีลขอนี้ยังเปนเหตุใหผูละเมิดตองประสบกับสิ่งเลวรายคือ 
 ๑) เสียทรัพยทันตาเห็น 
  ๒) กอการทะเลาะวิวาท 
  ๓) เปนบอเกิดแหงโรค 
  ๔) เปนเหตุใหเสียชื่อเสียง 
  ๕) เปนเหตุใหไมรูจักอาย 
  ๖) เปนเหตุใหทอนกําลังปญญา 
 จากหลักการขางตนสะทอนใหเห็นวา ศีลขอท่ี ๕ ประสงคใหมนุษยตระหนักอยูเสมอถึงความ
ทุกขอันเกิดแตการบริโภคอยางไมมีสติ ดูแลสุขภาพท้ังรางกายและจิตใจเพ่ือตัวเองและสังคม ดวยการฝก
การกิน การดื่ม และการบริโภคอยางมีสติ รับแตสิ่งท่ีจะชวยผดุงความสงบสุข ความเปนอยูดี และความเบิก
บานในรางกายและจิตใจของตน ครอบครัว และสังคม ปองกันการทะเลาะวิวาท งดเวนไมใชแอลกอฮอลหรือ
ของมืนเมาอยางอ่ืน พิจารณาการบริโภคสื่อตางๆ อันเปนพิษ เชนรายการทีวีวารสาร หนังสือ ภาพยนตร 

                                                 

๖๓พ. สถิตวรรณ (พิจิตร ฐิตวณฺโณ), อนุปุพพิกถาทีปนี ภาค ๒ การพรรณนาศีล, พิมพครั้งท่ี ๓, 
(กรุงเทพมหานคร: บริษัท เซเวน พริ้นติ้ง กรุป จํากัด, ๒๕๔๕), หนา ๓๒. 



๔๙ 

และการพูดคุยท่ีมีการโฆษณาสิ่งมึนเมาตางๆ โดยตระหนักวาการทํารายรางกายหรือจิตใจดวยพิษเหลานี้ 
เปนการทรยศตอบรรพบุรุษ การดื่มสุราและเสพสิ่งเสพติดนอกจากจะมีโทษตอรางกายแลว ยังบันทอน
สติปญญาอีกทังยังกอใหเกิดปญหาตางๆ เชน การฆาตกรรม ฉกชิงวิ่งราว อาชญากรรมทางเพศ การ
หลอกลวง ตมตุน และอุบัติเหตุตางๆ ซ่ึงมีผลกระทบตอตนเองและสังคมโดยสวนรวม 

 อยางไรก็ตาม ศีลท้ัง ๕ ขอนี้เปนกฎระเบียบและเปนหลักประพฤติปฏิบัติข้ันพ้ืนฐาน
สําหรับมนุษยทุกคน เพ่ือปองกันเวรและภัยทําใหสังคมมีความสงบเรียบรอย 89

๖๔ หากคนในสังคมไม
เคารพในหลักของศีลแลว ความทุกขเดือดรอนก็จะกลายเปนปญหาของชีวิตและสังคม พระพุทธองค
ทรงมุงเนนใหมนุษยในสังคมมีความสุขสงบ มีเอกภาพ ความเสมอภาคบนหลักพ้ืนฐานของการดําเนิน
ชีวิต โดยใหมีความรัก มีเมตตาตอสรรพชีวิตท่ีจะตองพ่ึงพาอาศัยกันโดยอยูรวมกันในสังคมอยางมี
ปรกติสุข ไมเดือดรอน 90

๖๕ เพราะมนุษยทุกคนในโลกลวนแตตองการความสุข ไมตองการความทุกข คือ 
รักสุขเกลียดทุกขดวยกันท้ังนั้น แตการดําเนินชีวิตไปสูเปาหมายท่ีตองการนั้น คนท้ังหลายมีวิธีการ
ดําเนินชีวิตไปตามแนวหรือวิถีทางท่ีตนคิดเห็นวาถูกตอง บางคนดําเนินชีวิตดวยการเบียดเบียนตนคือ
การทําตนใหลําบากเดือดรอนดวยการกระทําของตน เชน การดื่มน้ําเมาและเสพสิ่งเสพติด ใหโทษ 
เปนตน บางคนดําเนินชีวิตคนอ่ืนหรือสัตวอ่ืนใหเดือดรอน ลําบากเชน ลักขโมย ฉอโกง ปลนเขาเลี้ยง
ชีพ เปนตน หรือหากินดวยการเบียดเบียนคนอ่ืน สัตวอ่ืนบางคนดําเนินชีวิตดวยการเบียดเบียนท้ัง
ตนเอง และผู อ่ืน การดําเนินชีวิตประเภทนี้ ทางพระพุทธศาสนาถือวา เปนการดําเนินชีวิตท่ีไม
ประเสริฐ เพราะเปนการกระทําตน และสังคมสวนรวมใหเดือดรอน สวนการดําเนินชีวิตดวยการไม
เบียดเบียนตนเอง และผูอ่ืน โดยดําเนินชีวิตไปตามหลักศีลธรรมท่ีพระพุทธองคทรงตรัสสอนไว ชื่อวา
การดําเนินชีวิตท่ีประเสริฐเพราะเปนไปเพ่ือทําตนเอง และสังคมใหสงบสุข 

 ๒.๒.๓ หลักธรรมสงเสริมการรักษาศีล ๕ 
  (ก) หลักเบญจธรรม  
  คําวา  กัลยาณธรรม หมายถึง ธรรมท่ีดี หรือธรรมท่ีสะอาด เพราะกําจัดธรรมท่ีไมสะอาดมี
ราคะเปนตนได 9 1

๖๖กัลยาณธรรมนั้นไมไดปรากฏเปนหมวดหมูในพระไตรปฎกแตจะมีแทรกอยูใน
หลักธรรมตางๆ ซ่ึงในยุคหลังตอมามีนักปราชญทานใหความหมายวา หมายถึง เบญจธรรม หรือ เบญจ
กัลยาณธรรม เปนธรรม ๕ ธรรมอันดีงามหาอยาง คุณธรรมหาประการคูกับเบญจศีล เปนธรรมเก้ือกูล
แกการรักษาเบญจศีล ผูรักษาเบญจศีล ควรมีเบญจธรรมไวประจําใจ คือ92

๖๗ 

                                                 

 ๖๔พระพุทธโฆสเถระ, คัมภีรวิสุทธิมรรค, แปลโดย สมเด็จพระพุฒาจารย (อาจ อาสภมหาเถร), 
(กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพธนาเพรส, ๒๕๔๘), หนา ๙-๑๑. 

 ๖๕พระอภัย อภิชาโต (ชูขุนทด), “การศึกษาหลักธรรมสําหรับพัฒนาพฤติกรรมของมนุษยในสังคม
ปจจุบัน”, วิทยานิพนธพุทธศาสตรมหาบัณฑิต สาขาวิชาพระพุทธศาสนา, (บัณฑิตวิทยาลัย: มหาวิทยาลัยมหา
จุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๕๔), หนา ๕๐. 

 ๖๖องฺ.จตุกฺก (ไทย) ๒๑/๓๑ /๑๓๙. 
๖๗ไสว มาลาทอง, การศึกษาจริยธรรม สําหรับนักเรียน นิสิต นักศึกษา นักบริหาร นักปกครองและ

ประชาชนผูสนใจท่ัวไป, หนา ๑๑๖. 



๕๐ 

  ๑. เมตตาและกรุณา คือ ความรักใครปรารถนาใหมีความสุขความเจริญ และความสงสาร
คิดชวยใหพนทุกข) 
  ๒. สัมมาอาชีวะ หมายถึง การหาเลี้ยงชีพในทางสุจริต 
  ๓. กามสังวร ไดแก ความสังวรในกาม,ความสํารวมระวังรูจักยับยั้งควบคุมตนในทาง
กามารมณ ไมใหหลงใหลในรูป เสียง กลิ่น รสและสัมผัส 
  ๔. สัจจะ หมายถึง ความสัตย ความซ่ือตรง 
  ๕. สติสัมปชัญญะ ไดแก ระลึกไดและรูตัวอยูเสมอ คือ ฝกตนใหเปนคนรูจักยั้งคิด รูสึกตัว
เสมอวา สิ่งใดควรทํา ไมควรทํา ระวังมิใหเปนคนมัวเมาประมาท93

๖๘ 

  จากหลักของเบญจธรรมขางตนจะเห็นวา พระพุทธเจาทรงสั่งสอนใหประพฤติปฏิบัติ   
เบญจศีลและเบญจธรรมควบคูกันไป โดยละเวนขอหามในเบญจศีล และปฏิบัติความดีตามเบญจธรรม 
ทรงมีพระพุทธบัญญัติ ศีลหาขอ เพ่ือใหรูจักควบคุมกาย และวาจา 94

๖๙ สวนกัลยาณธรรมท่ีทรงนํามาคู
กับศีลหาก็เพ่ือใหเปนขอปฏิบัติทําใหเกิดความดีงามยิ่งข้ึน ทําใหสังคมอยูรวมกันได เกิดความรมเย็น 
สงบสุขเบญจศีล ถือวา เปนขอหาม ศีลจะบริสุทธิ์อยูไดก็ตองอาศัย เบญจธรรม คอยประคับประคอง
คอยกระตุนเตือนจิตใจเปนสําคัญ เปนธรรมท่ีตองอาศัยซ่ึงกันและกัน ตองเปนไปรวมกัน เพราะ
ศีลธรรมเปนของคูกัน บุคคลจะถือศีลอยูได ก็ตองอาศัยเบญจธรรม คือ ความมีเมตตากรุณา มี
หิริโอตตัปปะ อยูในจิตใจเปนเบื้องตน ในทางตรงกันขาม บุคคลจะมีเบญจธรรมอยูได ก็ตองอาศัย 
เบญจศีล จึงจะสามารถรักษาศีลไดอยางบริสุทธิ์ เพราะธรรมท้ังสองนี้เปนไปรวมกันไมสามารถแยกจาก
กันได จึงจะสามารถรักษาความบริสุทธิ์ไวได การอยูรวมกันในสังคมก็ตองอาศัย เบญจศีล เบญจธรรม 
สังคมก็จะนาอยูและจะอยูรวมกันไดอยางมีสันติสุข 

  (ข) หลักวิรัติ 
  คําวา วิรัติ หมายถึง เจตนาเครื่องงดเวนจากองคและวัตถุนั้น95

๗๐ ผูไมมีวิรัติ ไมชื่อวาเปนผูมี
ศีล เพราะวิรัติไดชื่อวา เปนตัวศีล สวนสิกขาบทเปนขอหามแผนกหนึ่งซ่ึงเปนอาการของศีลวิรัติถือวา
เปนหลักการสําคัญในการรักษาศีล ดังนั้น บุคคลผูงดเวนจากสิกขาบทท้ัง ๕ ประการไดดวยวิรัติจึงได
ชื่อวา ผูมีศีล ผูมีกายวาจาเปนปกติเรียบรอยสะอาดปราศจากโทษ เบญจศีลนี้ถาอยากจะมีตองงด ตอง
เวน ตองไมทํา คืองดเวนจากความชั่วท้ัง ๕ ประการนั้นจึงจะเปนผูมีศีล ๕ การตั้งงดเวนเรียกวา วิรัติ   
มี ๓ ประการ คือ 

                                                 

๖๘พระครูสารกิจประยุต (กาบ ฐานทตฺโต/วังหอม), “รูปแบบการพัฒนาทูตศีลธรรมระดับชุมชน”, 
วิทยานิพนธปรัชญาดุษฎีบัณฑิตกิตติมศักด์ิ สาขาวิชานวัตกรรมเพ่ือการพัฒนาทองถิ่น,  (บัณฑิตวิทยาลัย: 
มหาวิทยาลัยราชภัฏมหาสารคาม, ๒๕๕๙),    หนา ๔๙. 

๖๙สุชีพ ปุญญานุภาพ, คุณลักษณะพิเศษแหงพระพุทธศาสนา, (กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพ        
มหามกุฎราชวิทยาลัย, ๒๕๓๓), หนา ๘๑. 

 ๗๐ขุ.ขุ. (ไทย) ๒๕/๑/๒. 



๕๑ 

  ๑. สัมปตตวิรัติ แปลวา เจตนาเครื่องงดเวนจากวัตถุอันมาถึงเขาเปนเจตนาท่ีเกิดข้ึน
ในทันที ขณะประสบเหตุท่ีจะทําใหละเมิดศีล เดิมท่ีไมไดตั้งใจจะรักษาศีล ไมไดสมาทานไวเม่ือพบกับ
เหตุจะทําใหละเมิดศีล จึงคิดจะงดเวนข้ึนในขณะนั้นดวยอํานาจแหงหิริและโอตตัปปะ เห็นประโยชน
แหงการรักษาศีล จึงงดเวน เชนเม่ือเกิดการตอสูกันมีโอกาสจะฆาหรือทํารายได ก็ไมฆา ไมทําราย      
มีชองทางทุจริตคดไดแตไมทํา มีโอกาสโกหกพูดเท็จก็ไมพูด เปนตน โดยระลึกถึงศีลเปนสําคัญทําใหไม
กระทํากรรมกรรมตอวัตถุนั้น วิรัติชนิดนี้จัดวาเปนโลกิยะ 

  ๒. สมาทานวิรัติ แปลวา เจตนาเครื่องงดเวนดวยการสมาทานสมาทาน แปลวากิริยาท่ีรับ
ขอปฏิบัติมาถือดวยการถือเพศ หรือลั่นวาจาปฏิญญาตอหนาผูอ่ืน หรือตั้งสัตยาธิษฐาน การสมาทานนี้
ไมมีสิ้นสุด หรือสิ้นสุดชั่วกาล สมาทานวิรัติ หมายถึงเจตนางดเวนดวยการรับมาปฏิบัติ เปนการตั้งใจไว
วาจะรักษาศีล เม่ือพบเหตุจะทําใหละเมิดศีล ก็ไมละเมิดเพราะถือวาไดสมาทานศีลเอาไวแลว เปนวิรัติ
ของผูทรงศีล เชน ภิกษุ สามเณร คฤหัสถผูถือบวช ผูถือวิรัติประเภทนี้ยอมเวนจากการทําใหศีลขาด
เห็นวาไมสมควรกระทํา และเวนดวยการสมาทาน วิรัติชนิดนี้จัดวาเปนโลกิยะ 

   ๓. สมุทเฉทวิรัติ แปลวา เจตนาเครื่องงดเวนอยางตัดขาดเปนการละเวนของพระอริยเจา
ตั้งแตพระโสดาบันเปนตนไป ผูมีปกติไมประพฤติขอหามเหลานั้นตั้งแตทานไดบรรลุเปนพระอริยะ จัด
วาเปนโลกุตตระสัมปตตวิรัติ กับ สมาทานวิรัติ มีผลตางกันอยูบางคือ สัมปตตวิรัติ ทําใหศีลเกิดชั่ว
ระยะเวลาหนึ่งขณะท่ีจิตคิดงดเวนเทานั้น กอนหนานั้นก็ไมมีศีลหลังจากนั้นก็ไมมีศีล จะมีเฉพาะใน
เวลาตั้งใจงดเวนเทานั้น สวนสมาทานวิรัติ คือ ตั้งใจรักษาศีลเรื่อย ๆ ศีลยอมมีอยูตลอดเวลาจนกวาจะ
ลวงละเมิดศีล ศีลจึงจะขาด เปนอันสิ้นสุดการสมาทาน ตอเม่ือไดสมาทานศีลอีก สมาทานวิรัติจึงจะ
เกิดข้ึนอีกและเปนผูมีศีลอีก สัมปตตวิรัติ และสมาทานวิรัติเหมาะสําหรับบุคคลผูงดเวนตามภูมิของตน 
สวนสมุทเฉทวิรัติเปนของพระอริยเจาอยางเดียว เปนการงดเวนอยางเด็ดขาดดังนั้นจึงขอใหทาน
ท้ังหลายรักษาศีลกันเถิด พระพุทธองคตรัสวา“จามรียอมรักษาขนหาง (ของตน) ท่ีติดของอยูในท่ีไรๆ 
ก็ยอมตายในท่ีนั้น ไมยอมใหขนหางเสียไป ฉันใด ทานจงบําเพ็ญศีลในภูมิท้ัง ๔ 96

๗๑ รักษาศีลใหบริบูรณ
ในกาลทุกเม่ือดุจจามรีรักษาขนหางฉันนั้น”๗๒ 
 (ค) หลักขันตแิละโสรัจจะ 
  คําวา ขันติโสรัจจะ หมายถึง ธรรมอันทําใหงาม คือ ขันติ ความอดทน, อดไดทนได     
เพ่ือบรรลุความดีงามและ ความมุงหมายอันชอบ กับโสรัจจะ ความเสง่ียม อัธยาศัยงาม รักความ
ประณีตหมดจดเรียบรอยงดงาม”๗๓ 

  จากความหมายของขันติและโสรัจขางตนพอสรุปความไดวา การรักษาศีลในแงการละเวน
และการประพฤติธรรมลวนตองประกอบดวยความอดทนเพ่ือตอสูกับกิเลส อันจะนําสูจุดหมาย ท่ีชอบ

                                                 

 ๗๑ขุ.พุทธ. (ไทย) ๓๓/๑๒๔/๕๘๔. 
๗๒ขุ.พุทธ. (ไทย) ๓๓/๑๒๓-๑๒๔/๕๘๓-๕๘๔. 
๗๓พระธรรมปฎก (ป.อ.ปยุตฺโต), พจนานุกรมพุทธศาสตร ฉบับประมวลธรรม, (กรุงเทพมหานคร:                

โรงพิมพมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๔๙) หนา ๖๕. 



๕๒ 

ธรรม ตอเม่ือมีเหตุปจจัยอันอาจทําใหลวงละเมิดศีลมากระทบ บุคคลสามารถนําขันติ มาสกัดก้ันการ
ลวงละเมิดศีล ๕ ดวยการอดใจ หยุดใจท่ีใครจะทําการลวงละเมิดเพ่ือเวนจากการกระทําอันจะสงผลให
ลวงละเมิดบุคคลอ่ืน และรักษาความปกติทางกาย ทางวาจาใหบริบูรณ ดวยอาการแหงโสรัจจะ จึงไม
เสียความหมายของคําวาศีลท่ีหมายถึงภาวะปกติ 
  (ง) หลักสติและสัมปชัญญะ 
  คําวา สติสัมปชัญญะ หมายถึง “เปนธรรมมีอุปการะมาก ดวยเหตุท่ีเก้ือกูลในการกระทํา
กิจหรือทําความดีทุกอยาง ประกอบดวย สติ ความระลึกได นึกได สํานึกอยูไมเผลอ กับสัมปชัญญะ 
ความรูชัด รูชัดสิ่งท่ีนึกได ตระหนัก เขาใจชัดตามความเปนจริง99

๗๔ จากความหมายของสติสัมปชัญญะ
ขางตนจะเห็นวา การรักษาศีลท่ีประกอบดวยสติและสัมปชัญญะยอมทําใหบุคคลไมเผลอสติลวงละเมิด
ศีล และระลึกรูตัวในศีลท่ีตนรักษา 100

๗๕ รวมถึงสิ่งท่ีตนเองกําลังประพฤติ ดังแสดงในอธิบายธรรมใน
นวโกวาท ดังนี้ “สติสัมปชัญญะนับเปนธรรมสําหรับการดํารงชีวิตประจําวัน เปนอุปการธรรมเพราะ
เปนธรรมท่ีทําใหบุคคลประกอบกิจการงานตามหนาท่ีของตนเอง เปนผูตื่น ไมมัวเมาประมาท เปนท่ีพ่ึง
ไดท้ังทางโลก และทางธรรม”๗๖ ในขณะเดียวกันเม่ือมีเหตุปจจัยอันอาจทําใหลวงละเมิดศีลมากระทบ 
บุคคลสามารถนําสติสัมปชัญญะมาสกัดก้ันการลวงละเมิดศีล ๕ ดวยการสํานึกและระลึกรูตัวในการ
กระทําของตนเองท่ีอาจลวงละเมิดศีล ๕ ยอมเวนจากการกระทําลวงละเมิดบุคคลอ่ืน เม่ือนั้นศีลยอม
ดํารงอยูอยางปกติ 

  ๒.๒.๔ โทษและประโยชนท่ีเกิดจากการรักษาศีล ๕ 

   (ก) โทษท่ีเกิดจากการไมรักษาศีล ๕ 

   การไมรักษาศีลหรือการละเมิดศีล ๕ นั้นมีโทษมากเพราะทําความเดือดรอนใหทังแก
ตนเองและผูอ่ืนทังในปจจุบันและอนาคต ในปจจุบันนั้นทําตนและสังคมใหเดือดรอนวุนวาย อีกทังยัง
กอใหเกิดความเดือดรอนในชาติหนาดวย คือเม่ือตายไปแลวก็ไปเกิดในท่ีลําบากคือตกอบายมีนรก 
เปนตนตามกรรมท่ีตนไดทําไว ดังท่ีพระพุทธเจาไดตรัสยืนยันไววา “คนบางพวกยอมเขาถึงครรภ บางพวก
มีกรรมอันลามก ยอมเขาถึงนรก ผูท่ีมีคติท่ีดียอมไปสูสวรรค ผูท่ีไมมีอาสวะยอมปรินิพพาน”๗๗ ดังนั้น 
การไมรักษาศีลเปนการกระทําความชั่วทางกาย ทางวาจาและทางใจ รวมท้ังความไมสํารวมในสิกขาบท
ท้ังหลาย ลวนแตเปนสาเหตุของการขาดศีล หรือศีลวิบัติของบุคคลผูทุศีลมีโทษ ๕ ประการ คือ103

๗๘ 

                                                 

๗๔เรื่องเดียวกัน, หนา ๖๕. 
๗๕สมเด็จพระญาณสังวร สมเด็จพระสังฆราช (เจริญ สุวฑฺฒโณ), ธรรมาภิธานพจนานุกรมคําสอน

พระพุทธศาสนา, หนา ๒๙๘ - ๓๐๓. 
๗๖พระพรหมมุนี (วิชมัย ปุฺญาราโม), อธิบายธรรมในนวโกวาท (คูมือสอนพระใหม), พิมพครั้งท่ี 

๑๒, (กรุงเทพมหานคร: มหามกุฏราชวิทยาลัย, ๒๕๕๑), หนา ๑๓. 
 ๗๗ขุ.ธ. (ไทย) ๒๕/๑๙/๒๗. 
๗๘อมร อําไพรุงเรือง, “การศึกษาพฤติกรรมการรักษาและการลวงละเมิดศีล ๕ ของพุทธศาสนิกชน

กรุงเทพมหานคร”, วิทยานิพนธพุทธศาสตรมหาบัณทิต สาขาวิชาพระพุทธศาสนา, (บัณฑิตวิทยาลัย : 
มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๕๔), หนา ๒๓. 



๕๓ 

  ๑) บุคคลผูทุศีล มีศีลวิบัติในโลกนี้ยอมถึงความเสื่อมโภคทรัพยใหญหลวงซ่ึงมีความ
ประมาทเปนเหตุ 
  ๒) กิตติศัพทอันชั่วของบุคคลผูทุศีล มีศีลวิบัติ ยอมกระฉอนไป 
  ๓) บุคคลผูทุศีล มีศีลวิบัติ จะเขาไปยังบริษัทใดๆ จะเปนขัตติยบริษัทก็ตาม พราหมณบริษัทก็
ตาม คหบดีบริษัทก็ตาม สมณบริษัทก็ตาม ยอมไมแกลวกลาเกอเขินเขาไป 
  ๔) บุคคลผูทุศีล มีศีลวิบัติ ยอมหลงลืมสติตาย 
  ๕) บุคคลผูทุศีล มีศีลวิบัติ หลังจากตายแลว ยอมไปเกิดในอบาย ทุคติ วินิบาต นรก104

๗๙ 
  จากการลวงละเมิดศีลขางตนจะเห็นวา การละเมิดศีลในทุกระดับไมวาจะเปนศีลขาด ศีลทะลุ 
ศีลตางหรือศีลพรอย ลวนแลวแตทําใหใจเราไมบริสุทธิ์หรือเรียกวา“บาป” เปนหนทางสูประตูอบายภูมิ 
คําสอนในพระพุทธศาสนาจึงสอนใหมนุษยมีความเพียรพยายามในการละความชั่วมีความพยายามในการ
กระทําความดีและหม่ันชําระจิตใจใหบริสุทธิ์อยูเสมอในการท่ีจะละความชั่ว ในทางตรงกันขามหากมีการ
ลวงละเมิดศีล ๕ เปนสาเหตุทําใหเกิดโทษแกผูลวงละเมิดตามหลักของศีล ๕ ดังนี้105

๘๐ 
  ผูท่ีลวงละเมิดศีลขอท่ี ๑ คือ ฆาและทํารายคนอ่ืนสัตวอ่ืนยอมเดือดรอนในปจจุบันตอง
ไดรับโทษ เชน ตองถูกกักขังอยูในเรือนจําและในอนาคต เม่ือตายไปก็เกิดในสถานท่ีลําบากเชน เกิดใน
นรก เปนตน เม่ือเขากลับมาเกิดในโลกมนุษยเพราะเศษกรรมท่ียังเหลืออยู ทําใหเขาเปนคนอายุสั้น
และมักถูกฆาตาย 
  ผูท่ีลวงละเมิดศีลขอท่ี ๒ คือ ลักทรัพย ยอมเดือดรอนในปจจุบัน เชน การขโมยรถยนต
เจาของรถยนต ยอมเกิดความเสียดายและจองเวรหัวขโมย เมือเจาหนาทีตํารวจจับไดก็ตองถูกจองจํา
อยูในเรือนจํา เมือตายไปก็ไปเกิดในอบาย มีนรก เปนตน เมือเขากลับมาเปนมนุษยเพราะเศษกรรมท่ี
ยังเหลืออยู ทําใหเขาเปนคนยากจนและถูกโกง ถูกปลนหรือถูกขโมย 
  ผูท่ีลวงละเมิดศีลขอท่ี ๓ คือประพฤติผิดในกาม ยอมเดือดรอนในปจจุบัน คือทําใหเกิด
ความแตกแยกในครอบครัวและถูกปองราย เปนตน เมือตายไปก็ไปเกิดในอบาย มีนรก เปนตนเมือเขา
กลับมาเกิดเปนมนุษย เพราะเศษกรรมท่ียังเหลือยูทําใหเขาเกิดการแตกแยกราวฉานในครอบครัว 
  ผูท่ีลวงละเมิดศีลขอท่ี ๔ คือพูดเท็จหลอกลวงคนอ่ืนยอมเดือดรอนในปจจุบัน เชน การพูด
ยุยง ใหคนแตกความสามัคคี พูดใสความคนอ่ืนโดยไมมีมูล เมือมีคนทราบความเปนจริงแลว ก็ไมมีใคร
อยากเชื่อถือบางคนถึงกับถูกจองจําอยูในเรือนจํา เม่ือเขาตายไปก็ไปเกิดในสถานท่ีลําบากมีนรก เปน
ตน เม่ือเขามาเกิดเปนมนุษย เพราะเศษกรรมท่ียังเหลืออยู ทําใหเขาถูกใสความ มักไดฟงแตเรื่องไม
จริง เพราะกรรมท่ีตนทําไวมาใหผล106

๘๑ 

   ผูท่ีลวงละเมิดศีลขอท่ี ๕  คือดื่มสุราและเมรัยหรือของเสพติดใหโทษตางๆ ยอมเดือดรอน
ในปจจุบัน คือเสื่อมท้ังสุขภาพกายและสุขภาพจิต ทรัพยยอมฉิบหายไปและกอใหเกิดความทะเลาะ

                                                 

๗๙วิ.ม. (ไทย) ๕/๒๘๕/๙๘-๙๙. 
๘๐สมเด็จพระญาณสังวร สมเด็จพระสังฆราช สกลมหาสังฆปริณายก , วิธีสรางบุญบารมี ,

(กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพนพรัตน, ๒๕๔๘), หนา ๑๙-๒๒. 
 ๘๑วิ.ม. (ไทย) ๕/๒๘๕/๙๘-๙๙. 



๕๔ 

วิวาท107

๘๒ ท้ังเปนเหตุใหทําผิดศีลขออ่ืนๆไดงายข้ึนดวย เพราะเม่ือเมาก็มักขาดสติบางคนถูกไลออกจาก
งาน บางคนก็ตองพิการหรือตายไปบนทองถนนเปนจํานวนมาก ทังนี้ก็เพราะ ความประมาทเม่ือตาย
ไปก็ไปเกิดในอบายมีนรก เปนตน เม่ือเขากลับมาเกิดเปนมนุษย เพราะเศษของกรรมท่ียังเหลืออยู ทํา
ใหเขาเปนคนบาใบ สติไมสมบูรณ สมองเสื่อม เพราะกรรมท่ีตนทําไวนั้นใหผล ฉะนั้น คนท่ีขาดศีล
สรางแตเวรภัยใหแกตนเอง108

๘๓ 

   (ข) ประโยชนท่ีเกิดจากการรักษาศีล ๕ 

  สําหรับการรักษาศีล ๕ เปนขอกําหนดอยางตํ่าหรือหลักความประพฤติอยางนอยท่ีสุดใน
ระดับศีลยอมกอใหเกิดความปกติเรียบรอยดีงามแกผูประพฤติ กระท่ังภาพรวมของสังคมยอมเกิดความ
สงบเรียบรอย สมดังพุทธพจนท่ีปรากฏในสรภังคชาดกพระพุทธเจาตรัสไววา“บุคคลใดในโลกนี้สํารวม
กาย วาจา ใจ ไมทําบาปกรรมอะไร ไมพูดเหลาะแหละ เพราะเหตุแหงตน บัณฑิตเรียกคนเชนนั้นวา ผู
มีศีล”๘๔ และในคัมภีรวิสุทธิมรรค ไดแสดงเก่ียวกับศีลไว ดังนี้ “ธรรมท้ังหลายมีเจตนาเปนตนของ
บุคคลผูงดเวนจากปาณาติบาตเปนตนอยูก็ดีของบุคคลผูบําเพ็ญวัตตปฏิบัติอยูก็ดี ชื่อวาศีล”๘๕ เพราะ
เจตนารมณแหงศีล ๕ ยอมเปนหลักพ้ืนฐานในการควบคุมกาย วาจา อันจะสงผลดีตอตนเอง และ
สังคม 111

๘๖ การรักษาศีลมีอานิสงสในการรักษาศีลโดยรวมนั้นก็จะสามารถสงผลดีใหเกิดความเปนอยูท่ี
สงบเรียบรอย มีความสุขท้ังในปจจุบันและอนาคต สมดังพุทธพจนท่ีพระพุทธเจาตรัสเทศนาโปรด
อุบาสกและอุบาสิกา ชาวตําบลบานปาฏลิคาม กลาวโดยสรุปไดดังนี1้12

๘๗ 
  อานิสงสขอท่ี ๑ ยอมไดโภคทรัพยใหญหลวงซ่ึงมีความไมประมาทเปนเหตุ 
  อานิสงสขอท่ี ๒ กิตติศัพทอันดีงามยอมกระฉอนไป 
  อานิสงสขอท่ี ๓ เขาไปหาบริษัทใดๆ เชน ขัตติยบริษัท พราหมณบริษัท คหบดีบริษัท 
สมณบริษัท ยอมเปนผูแกลวกลา ไมเกอเขินเขาไปหาบริษัทนั้น ๆ 
  อานิสงสขอท่ี ๔ ยอมไมหลงลืมสติ 
  อานิสงสขอท่ี ๕ หลังจากตายแลวยอมไปบังเกิดในสุคติโลกสวรรค 

                                                 

๘๒ที.ม. (ไทย) ๑๐/๗๙/๙๑. 
๘๓พระราชวิสุทธิกวี (พิจิตร ฐิตวณฺ โณ), การสั่งสมบุญดวยการรักษาศีล, (กรุงเทพมหานคร:  

หางหุนสวนสามัญ สุทธิสารการพิมพ, ๒๕๓๖), หนา ๕๙. 
๘๔ขุ.ชา.ทุก. (ไทย) ๒๗/๗๖/๖๐๗. 
๘๕พระพุทธโฆสเถระ, คัมภีรวิสุทธิมรรค, แปลโดย สมเด็จพระพุฒาจารย (อาจ อาสภมหาเถร), 

(กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพธนาเพรส, ๒๕๔๘), หนา ๙. 

 ๘๖ศิริวรรณ คําบัว, “ศึกษาความสัมพันธของขันติกับการรักษาศีล ๕ ในพระพุทธศาสนา”,วิทยานิพนธ
พุทธศาสตรมหาบัณทิต สาขาวิชาพระพุทธศาสนา, ( บัณฑิตวิทยาลัย: มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, 
๒๕๕๔),   หนา ๓๑. 

 ๘๗วิไลพร อุนเจาบาน, “ศึกษาพฤติกรรมการนําศีล ๕ ไปใชในชีวิตประจําวันของผูบริหารและสมาชิก
องคการบริหารสวนตําบลตะพานหิน จังหวัดพิจิตร, วิทยานิพนธพุทธศาสตรมหาบัณฑิต สาขาวิชา
พระพุทธศาสนา, (บัณฑิตวิทยาลัย: มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๕๔), หนา ๑๙. 



๕๕ 

 จากการปฏิบัติตามหลักของศีล ๕ ขางตนทําใหเห็นวา การรักษาศีลนั้นทําใหเกิดความเปน
ปกติ ของดเวนจากบาปท้ังหลายท้ังปวง สํารวม อดทนอดกลั้นตอโลภะ โทสะ โมหะ ไมลวงละเมิดผูอ่ืน
ดวยกาย หรือดวยวาจา เพ่ือใหเกิดความปกติ เรียบรอย สงบสุขในสังคม ระงับความเดือดเนื้อรอนใจ
ท้ังตนเองและผู อ่ืน เปนขอฝกขอปฏิบัติเบื้องตนในชีวิตประจําวัน 113

๘๘หากผูปฏิบัติตามยอมไดรับ
ประโยชนตามลําดับดังนี้ 

  ผูท่ีรักษาศีลขอ ๑ เม่ือเกิดเปนมนุษยก็จะทําใหมีพลานามัยแข็งแรงปราศจากโรคภัยอายุ
ยืนยาว ไมมีศัตรูเบียดเบียนใหตองบาดเจ็บไมมีอุบัติเหตุตางๆท่ีจะทําใหบาดเจ็บหรือสิ้นอายุเสียกอนวัย
อันสมควร114

๘๙ 

  ผูท่ีรักษาศีลขอ ๒ เม่ือเกิดเปนมนุษย ยอมทําใหเกิดในตระกูลท่ีร่ํารวยการทํามาหาเลี้ยงชีพ
มักจะประสบชองทางท่ีดี ม่ังมีทรัพยทรัพยสมบัติไมวิบัติหายนะไปดวยภัยตาง เชนอัคคีภัย วาตภัย โจร
ภัย เปนตน 

  ผูท่ีรักษาศีลขอ ๓ เม่ือเกิดเปนมนุษย ก็จะประสบโชคดีในความรัก มักไดพบรักแทท่ีจริงจัง
จริงใจ ไมอกหัก มีบุตรธิดา ก็วานอนสอนงาย ไมดื้อดาน ไมถูกผูอ่ืนหลอกลวงฉุดคราอนาจารไปทําให
เสียหาย บุตรธิดายอมเปนอภิชาตบุตร ซ่ึงจะนําเกียรติยศชื่อเสียงมาสูวงศตระกูล115

๙๐ 

  ผูท่ีรักษาศีลขอ ๔ เม่ือมาเกิดเปนมนุษย   จะทําใหเปนผูท่ีมีเสียงไพเราะ พูดจามีน้ํามีนวล
ชวนฟงมีเหตุมีผลชนิดท่ีเปน "พุทธวาจา" มีโวหารปฏิภาณไหวพริบในการเจรจา จะเจรจาความสิ่งใดก็
มีผูเชื่อฟงและเชื่อถือ สามารถวากลาวสั่งสอนบุตรธิดาและศิษยใหอยูในโอวาทไดดี 

 ผูท่ีรักษาศีลขอ ๕ เม่ือเกิดเปนมนุษย เปนผูท่ีมีสมองประสาทปญญาความคิดแจมใสจะ
ศึกษาเลาเรียนสิ่งใดก็แตกฉาน และทรงจําไดงาย ไมหลงลืมฟนเฟอนและเลอะเลือนไมเสียสติ วิกลจริต
ไมเปนโรคสมอง โรคประสาท ไมปญญาทราม ปญญาออนหรือปญญานิ่ม 

 จากการรักษาศีลขางตนจะเห็นวา การรักษาศีลนั้นทําใหเกิดความเปนปกติทางกายและ
วาจา เปนการงดเวนจากบาปท้ังหลาย ผูรักษาศีลยังไดเปนผูปลูกและสงเสริมสุขบนหัวใจคนและสัตว
ท่ัวโลกใหมีแตความอบอุนไมเปนท่ีระแวงสงสัย ผูไมมีศีลเปนผูทําลายหัวใจคนและสัตวใหไดรับความ
ทุกขเดือดรอน ศีลยังเปนขอประพฤติปฏิบัติข้ันพ้ืนฐานของการดําเนินชีวิตของตนในสังคมชนบท    
การดําเนินชีวิตของคนในแตละสังคม ยอมมีการดําเนินชีวิตท่ีแตกตางกันไปตามกลุมของตนในสังคม

                                                 

 ๘๘วศิน อินทสระ, พุทธจริยศาสตร, (กรุงเทพมหานคร: สํานักพิมพธรรมดา, ๒๕๔๙), หนา ๔๔. 
 ๘๙วิไลพร อุนเจาบาน, “ศึกษาพฤติกรรมการนําศีล ๕ ไปใชในชีวิตประจําวันของผูบริหารและสมาชิก

องคการบริหารสวนตําบลตะพานหิน จังหวัดพิจิตร, วิทยานิพนธพุทธศาสตรมหาบัณฑิต สาขาวิชา
พระพุทธศาสนา, (บัณฑิตวิทยาลัย: มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๕๔), หนา ๑๙. 

 ๙๐พระครูสารกิจประยุต (กาบ ฐานทตฺโต/วังหอม), “รูปแบบการพัฒนาทูตศีลธรรมระดับชุมชน”, 
วิทยานิพนธปรัชญาดุษฎีบัณฑิตกิตติมศักด์ิ สาขาวิชานวัตกรรมเพ่ือการพัฒนาทองถิ่น, (บัณฑิตวิทยาลัย: 
มหาวิทยาลัยราชภัฏมหาสารคาม, ๒๕๕๙),     หนา๔๘. 

 



๕๖ 

นั้นๆ ความประพฤติเปนเครื่องวัดความเจริญของคนในสังคมนั้นๆไดเปนอยางดี ดั้งนั้นศีลใน
พระพุทธศาสนาจึงเปนหลักของการประพฤติปฏิบัติเพ่ือทํากายและวาจาใหเรียบรอย ทําใหจิตใจสงบ
เยือกเย็น เปนหลักท่ีอํานวยแกหนาท่ีและการงานทังหลาย ศีลจึงเปนคานิยมข้ันพ้ืนฐานทางสังคม    
อีกทังยังเปนเครื่องปองกันทุจริตทังหลายไดดวย  ถาทุกคนมีศีล ความวุนวายสับสนตางๆ อยางเชนใน
ปจจุบันก็จะไมมี มนุษยในโลกใบนี้ก็จะมีความผาสุกอยางแนนอน 

  ๒.๒.๕ วิเคราะหศีล ๕ ตามหลักพระพุทธศาสนาในมิติสิทธิ หนาท่ี  
 จากการศึกษาศีล ๕ ตามหลักพระพุทธศาสนา ผูวิจัยมองวา การสรางความสามัคคีตาม
หลักศีล สามารถมองในมิติดานสิทธิและหนาท่ี ไดดังนี้ 
 สิทธิ หมายถึง รูปแบบอยางหนึ่งของการกระทําของบุคคลหรือการไดรับการปฏิบัติจาก
บุคคลอ่ืนซ่ึงเปนสิ่งท่ีมีประโยชนแกตัวผูถือสิทธิ์นั้น โดยแบงออกตามความหมายสําคัญของสิทธิ        
๒ อยาง คือ 

 ๑. ความสามารถท่ีจะทํา คือ การท่ีบุคคลอาจทําหรือไดรับอนุญาตใหทําบางสิ่งบางอยาง
ไดกลาวอีกอยางคือบุคคลไมมีพันธะท่ีจะตองงดเวนการกระทําสิ่งนั้น เปนอิสระท่ีจะทําสิ่งนั้นโดยไม มี
ความผิด หรือการกระทํานั้นไม ถูกกฎหมายหรือศีลธรรมหามสิทธิในความหมายนี้คือ  อิสรภาพหรือ
เสรีภาพ เชน สิทธิในการใชถนน เปนตน 

 ๒. ความชอบธรรมท่ีจะไดรับ คือ ความสามารถท่ีจะเรียกรองหรือางสิทธิ (claim) ใหผูอ่ืน
ปฏิบัติตอตนในลักษณะใดลักษณะหนึ่ง กลาวอีกอยางคือความสามารถท่ีจะอางสิทธิในสิ่งท่ีบุคคลอ่ืนมี
พันธะตองทําแกตน ซ่ึงเรียกวา “การอางสิทธิ” หรือ “สิทธิเรียกรอง” (a claim) หรือเรียกวา “สิทธิ
ของการไดรับ” เชน สิทธิในการเรียกรองใหลูกหนี้จายเงินท่ีกูยืมไป และสิทธิของรัฐในการออก
กฎหมายท่ีบังคับใหประชาชนทําตาม สิทธิชนิดนี้หมายรวมถึงสิทธิท่ีจะไดรับการปลอยใหเปนอิสระไม 
ถูกรบกวนหรือไมถูกบังคับในการทําสิ่งท่ีบุคคลนั้นเลือกท่ีจะทํา กลาวคือมีสิทธิเสรีภาพนั่นเอง116

๙๑ 
 สิทธินั้นมีอยูจํานวนมากมายท่ีถูกเรียกรองใหบัญญัติเปนกฎหมายข้ึนมารองรับและรับใช
สังคม ซ่ึงข้ึนอยูกับการเรียกรองของผูคนในสังคมวามีความตองการมากนอยเพียงใด แตสิทธิท่ีกลาวถึง
นี้ยอมรับกันโดยกวางไว ๔ ประเภท คือ 
 ๑. สิทธิตามธรรมชาติ (Natural Right) หมายถึง สิทธิท่ีติดตัวมาตั้งแตเกิดจนกระท่ังถึง
แกความตาย ซ่ึงเปนสิทธิท่ีไมสามารถโอนใหแกกันไดและใครก็ลวงละเมิดมิไดหากมีการลวงละเมิด    
ก็อาจจะกอใหเกิดอันตรายหรือกระทบกระเทือนเสื่อมเสียตอสภาพของความเปนมนุษยได117

๙๒   
 ๒. สิทธิตามกฎหมาย (Legal Rights) เปนสิทธิท่ีไมไดมีอยูโดยธรรมชาติ เกิดจากกติกาท่ี
มนุษยในสังคมตกลงรวมกันและสามารถเปลี่ยนแปลงไดตามความตองการท่ีตกลงรวมกัน โดยจัดใหมี
กติกาหรือกฎหมายเพ่ือกําหนดรับรองและคุมครองไวอยางชัดเจน เชน สิทธิในทรัพยสิน สิทธิในชีวิต

                                                 

 ๙๑วัชระ งามจิตรเจริญ, “เอกสารประกอบการสอน วิชาปรัชญาการเมืองเบ้ืองตน (ร.๒๑๐), 
(ภาควิชาปรัชญา  คณะศิลปะศาสตร มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร, ๒๕๔๙), หนา ๑๕. 

๙๒ณัฐกร วิทิตานนท, หลักรัฐธรรมนูญเบ้ืองตน, พิมพครั้งท่ี ๒, (กรุงเทพมหานคร: สํานักพิมพแหง
จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย, ๒๕๕๔), หนา ๕๒. 



๕๗ 

รางกาย สิทธิในการศึกษา เปนตน โดยสิทธิตามกฎหมายนี้สามารถพิสูจน โตแยง หรือบังคับใหเปนไป
ตามสิทธิได รองศาสตราจารย ดร.วรพจน วิศรุตพิชญ อธิบายไววา “สิทธิ หมายถึงประโยชนท่ี
กฎหมายรับรองและคุมครองใหแกบุคคลในอันท่ีจะกระทําการเก่ียวของกับทรัพยหรือบุคคลอ่ืน เชน 
สิทธิในทรัพยสิน สิทธิในรางกาย”๙๓ 
 ๓. สิทธิมนุษยชน (Human Rights) เปนสิทธิข้ันพ้ืนฐานตามธรรมชาติท่ีถือวามนุษยทุก
คนควรไดรับในฐานะเปนสิทธิท่ีติดตัวมาตั้งแตเกิด และคงอยู ตราบเทาท่ีบุคคลยังมีชีวิตอยูโดยเฉพาะ
อยางยิ่งสิทธิในชีวิตและรางกาย เชน สิทธิท่ีจะไมถูกทรมานหรือถูกลงโทษ หรือไดรับการปฏิบัติท่ี
โหดรายเหยียดหยาม และไมมีมนุษยธรรม119

๙๔ 
 ๔. สิทธิทางศีลธรรม (Moral Rights) คนเราเกิดมาไมวาจะเกิดเปนคนท่ีไหน ประเทศหรือ
เชื้อชาติใด เพศชายหรือหญิง ร่ํารวยหรือยากจน มีความรูหรือไม แตก็มีความเทาเทียมกันในทาง
ศีลธรรม เนื่องจากเราเกิดมาพรอมคาทางศีลธรรมซ่ึงเปนคุณสมบัติอันสําคัญท่ีมีอยูภายในบุคคล 120

๙๕

เพราะฉะนั้น สิทธิทางศีลธรรม (Moral Rights) จึงหมายถึง สิทธิท่ีควรมีหรือสิทธิในสิ่งท่ี คนควรมี 
เปนสิทธิท่ียึดเนื้อหาเปนหลัก จึงเปนสิทธิท่ีเปน “อุดมคติ” ซ่ึงใหผลประโยชนแกบุคคลในสิ่งท่ีเขา
ตองการหรือควรไดรับสิทธิทางศีลธรรมจึงเปนสิทธิท่ีเปนมาตรฐานท่ีสิทธิทางกฎหมายควรนํามา
เทียบเคียงวาสมควรมีหรือไม สิทธิทางศีลธรรมเปนสิทธิท่ีมองจากมุมมองดานศีลธรรมหรือดานศาสนา 
เชน เม่ือมองจากมุมมองทางศีลธรรม สิทธิในชีวิตของตนเองเปนสิทธิทางศีลธรรมหรือสิทธิท่ีทุกคน
ควรมีไมวาจะมีการกําหนดใหเปนสิทธิทางกฎหมายหรือไม ก็ตาม เพราะชีวิตเปนสิ่งท่ีมีคาท่ีสุดของทุก
คนและเปนสมบัติเฉพาะบุคคลท่ีบุคคลอ่ืนไม ควรเขามาทําลายหรือครอบครอง 

 สรุปวา สิทธินั้นมีความหมายกวาง ๆ ๒ อยาง คือ ๑) ความถูกตอง ๒) ขอเรียกรองสิทธิ
นั้นมีอยูหลายประการซ่ึงไดรับการพัฒนาขยายออกไปตามแต ท่ีจะมีการเรียกรองใหตราข้ึนอันเปน
ขอตกลงรวมกันในทางกฎหมาย ในท่ีนี้จัดแบงออกเปน ๔ ประเภทคือสิทธิตามธรรม สิทธิตาม
กฎหมาย สิทธิมนุษยชน และสิทธิทางศีลธรรม สิทธิท้ัง ๔ ประเภทนี้มีความเก่ียวของสัมพันธกันอยาง
ใกลชิด เพราะขยายมาจากสิทธิตามธรรมชาติ โดยสิทธิตามกฎหมายและสิทธิทางศีลธรรมเปนสิทธิข้ัน
พ้ืนฐานท่ีสุดและมีความสัมพันธกันอยางมาก เนื่องจากในการตรากฎหมายจะตองคํานึงถึงและปกปอง
รักษาศีลธรรมอันดีงามของสังคมไวดวย สวนสิทธิมนุษยชนก็มีความเก่ียวโยงกับสิทธิตามธรรมชาติ
และสิทธิทางศีลธรรม เนื่องจากทุกคนมีสิทธิติดตัวมาตั้งแต เกิด อีกท้ังชีวิตทุกชีวิตเปนสิ่งท่ีมีคาท่ีสุด
และเปนสมบัติท่ีบุคคลอ่ืนจะมาละเมิดมิได 

                                                 

 ๙๓วรพจน  วิศุตพิชญ, สิทธิและเสรีภาพตามหลักรัฐธรรมนูญ, (กรุงเทพมหานคร: วิญูชน, ๒๕๔๓), 
หนา ๒๒. 

๙๔ณัฐกร วิทิตานนท, หลักรัฐธรรมนญูเบ้ืองตน, หนา ๖๐. 
๙๕นพนิธิ สุริยะ, เอกสารประกอบการบรรยายเร่ือง “สิทธิมนุษยชน”, จัดโดย สํานักเสริมศึกษาและ

บริการสังคม มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร, วันศุกรท่ี ๙ พฤศจิกายน ๒๕๕๕ ณ หองบรรยาย CITU ๕๑๓ ช้ัน ๔
วิทยาลัยนวัตกรรม อาคารอเนกประสงค ๓ มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร  ทาพระจันทร, หนา ๒. (อัดสําเนา) 



๕๘ 

 จะเห็นไดวาหลักคําสอนในพระพุทธศาสนาเปนหลักการท่ีพระพุทธองคทรงสอนใหมนุษย
ทุกคนปฏิบัติเพ่ือใหเกิดความสุข ความสงบ ความมีเอกภาพความเสมอภาค ซ่ึงคําสอนเหลานี้ท้ังหมด
ไดต้ังอยูบนรากฐานของการดําเนินชีวิตดวยหลักของเบญจศีลอันเปนคําสอนเพ่ือความประพฤติท่ีดี
งาม เปนการหาเลี้ยงชีพท่ีบริสุทธิ์ปราศจากมิจฉาชีพ เพ่ือมุงเนนใหอยูรวมกันในสังคมไดอยางมี
ความสุข ลักษณะของศีลคือทรงไวซ่ึงกุศลธรรมเปนลักษณะ ทําใหมีความเปนปรกติทางกายและวาจา 
ไมละเมิดทุจริต แตใหเปนสุจริตพนจากความชั่วท้ังปวงเปนลักษณะ เปนขอหามไมใหกระทําความชั่ว
หรือกระทําความผิด เพราะการกระทํานั้นเปนการกระทําท่ีผิดและไมดี สวนธรรม คือ คําสั่งใหกระทํา 
เพราะการกระทํานั้นถูกและเปนของดีศีลธรรมจึงเปนกฎ หรือระเบียบท่ีสามารถทําใหมนุษยอยู
รวมกันไดอยางมีความสุขสงบ หรืออาจเรียกอีกอยางหนึ่งวา เบญจศีล เบญจธรรม หากมนุษยไมมี
เบญจศีล และเบญจธรรมเปนเครื่องคุมครองจิตใจแลว มนุษยจะมีพฤติกรรมและการดําเนินชีวิตไม
ตางจากสัตวท่ัวไปท่ีมีความพึงพอใจเพียงแคการกิน การนอน การสืบพันธุ และความกลัวอันตราย
เทานั้น หลักของศีล สะทอนใหเห็นถึงเจตนารมณของพระพุทธศาสนาในดานความสัมพันธทางสังคม
ไดมากท่ีสุด คือ คําสอนและหลักปฏิบัติในระดับศีล เพราะศีลเปนระบบควบคุมชีวิตดานนอกเก่ียวกับ
การแสดงออกทางกายและวาจา โดยเฉพาะอยางยิ่งความสัมพันธระหวางมนุษยดวยกันการดําเนิน
กิจการตาง ๆ ของหมูชน การจัดสภาพความเปนอยูและสิ่งแวดลอมใหเรียบรอยและเก้ือกูลแกการ
ดํารงอยูดวยดีของหมูชนนั้น และแกความผาสุกแหงสมาชิกท้ังปวงของหมูชนอันจะเอ้ืออํานวยใหทุก
คนสามารถบําเพ็ญกิจกรณีท่ีดีงามยิ่งข้ึน เพ่ือบรรลุจุดหมายสูงสุดของชีวิตตามความตกลงนับถือของ
พวกตน หรือเพ่ือเขาถึงประโยชนและความดีงามสูงสุดตามอุดมการณของหมูชนนั้น ตลอดจนเก้ือกูล
แกการท่ีหมูชนนั้นจะเผยแพรอุดมการณ กิจการและประโยชนสุข ความดีงามของตนใหเผยแพรขยาย
กวางออกไป ดังนั้น หลักคําสอนในพระพุทธศาสนาจึงสอนใหมนุษยมีความเพียรพยายามในการรักษา
ศีลและมีความพยายามในการกระทําความดีและหม่ันชําระจิตใจใหบริสุทธิ์อยูเสมอในการท่ีจะละ
ความชั่ว สวนการรักษาศีลมีอานิสงสในการรักษาศีลท้ังตอตนเองและสังคมโดยรวมนั้นสงผลดีใหเกิด
ความเปนอยูท่ีสงบเรียบรอยมีความสุขท้ังในปจจุบันและอนาคต 

๒.๓ บทสรุป 

 หลักความสามัคคีพระพุทธศาสนาเถรวาทจัดเปนความพรอมเพรียงกันของหมูเปนเหตุ
แหงความเจริญเรียก อปริหานิยธรรม ซ่ึงหมายถึง ความหมายของสามัคคีการรวม แยกเปนพฤติกรรม
ของคน และสัตว ในสังคมมนุษยความสามัคคีมีความสําคัญมากในการอยูรวมกันและดํารงชีวิต
เนื่องจากมนุษยไมสามารถจะอยูไดตามลําพัง จะตองมีการอยูรวมกันในลักษณะของสถาบันครอบครัว
ข้ึนไป การอยูรวมกันของสังคมมนุษย จึงจําเปนตองมีความสัมพันธเก่ียวของกันในลักษณะตางๆ ท้ังใน
ดานศิลปะ วัฒนธรรม ประเพณี  และการติดตอเปนตน เม่ืออยูรวมกันเปนสังคมใหญและมี
ความสัมพันธเก่ียวของกันอยูตลอดเวลาหลักธรรมคือความสามัคคีนั้น เปนหลักธรรมท่ีสูงสงและ
สําคัญประการหนึ่งในพระพุทธศาสนา ท่ีสอนใหมองเห็นคุณความดีและความสําคัญของบุคคลและ
สิ่งของตางๆ แลวปฏิบัติตอบุคคลหรือสิ่งนั้นโดยถูกตองและเหมาะสมดวยความจริงใจ ชวยใหสังคม
มนุษยมีความสามัคคีและมีความสัมพันธท่ีดีตอกัน จะเห็นวาหลักของศีล สะทอนใหเห็นถึงเจตนารมณ
ของพระพุทธศาสนาในดานความสัมพันธทางสังคมไดมากท่ีสุด คือ คําสอนและหลักปฏิบัติในระดับศีล 



๕๙ 

เพราะศีลเปนระบบควบคุมชีวิตดานนอกเก่ียวกับการแสดงออกทางกายและวาจา โดยเฉพาะอยางยิ่ง
ความสัมพันธระหวางมนุษยดวยกันการดําเนินกิจการตาง ๆ ของหมูชน การจัดสภาพความเปนอยู
และสิ่งแวดลอมใหเรียบรอยและเก้ือกูลแกการดํารงอยูดวยดีของหมูชนนั้น และแกความผาสุกแหง
สมาชิกท้ังปวงของหมูชนอันจะเอ้ืออํานวยใหทุกคนสามารถบําเพ็ญกิจกรณีท่ีดีงามยิ่งข้ึน เพ่ือบรรลุ
จุดหมายสูงสุดของชีวิตตามความตกลงนับถือของพวกตน หรือเพ่ือเขาถึงประโยชนและความดีงาม
สูงสุดตามอุดมการณของหมูชนนั้น ตลอดจนเก้ือกูลแกการท่ีหมูชนนั้นจะเผยแพรอุดมการณ กิจการ
และประโยชนสุข ความดีงามของตนให เผยแพรขยายกวางออกไป  ดังนั้น หลักคําสอนใน
พระพุทธศาสนาจึงสอนใหมนุษยมีความเพียรพยายามในการรักษาศีลและมีความพยายามในการ
กระทําความดีและหม่ันชําระจิตใจใหบริสุทธิ์อยูเสมอในการท่ีจะละความชั่ว สวนการรักษาศีลมี
อานิสงสในการรักษาศีลท้ังตอตนเองและสังคมโดยรวมนั้นสงผลดีใหเกิดความเปนอยูท่ีสงบเรียบรอยมี
ความสุขท้ังในปจจุบันและอนาคต 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

บทท่ี ๓ 

บริบทชุมชนของหมูบานปรือคันตะวันออก 

 ในบทท่ี ๓ นี้ผูศึกษาบริบทชุมชนของหมูบานปรือคันตะวันออก บานปรือคันตะวันออก 
หมู ท่ี  ๕ ตําบลปรือใหญ  อําเภอขุขันธ จังหวัดศรีสะเกษ เปนหมูบานเกาแกในอําเภอขุขันธ              
มีประชาชนอาศัยอยูจํานวนมาก มีภาษาทองถ่ินประจําชุมชน คือภาษากวย (สวย) ในการสื่อสารกัน
ภายในชุมชน ชาวบานในชุมชนนับถือพระพุทธศาสนารวมกันกับความเชื่อวัฒนธรรม  ประเพณี
พ้ืนบานด้ังเดิม มีอาชีพหลักคืออาชีพเกษตรกรรมเปนหลัก ปจจุบันมีการขยายออกแบงการปกครอง
ออกเปน ๕ หมูบานแตชาวบานสามารถอยูรวมกันไดดวยความสามัคคีเพราะมีหลักของเบญจศีลหรือ
ศีล ๕ ตามพระพุทธศาสนาเปนพ้ืนฐานสําคัญในการดํารงชีวิตทางสังคมจนทําใหไดรับรางวัลหมูบาน
รักษาศีล ๕ ตนแบบประจําป ๒๕๖๐ โดยมีเนื้อหาตามลําดับดังนี้ 

๓.๑ ประวัติบานปรือคันตะวันออก 
 สําหรับหมูบานปรือคันตะวันออก หมูท่ี ๕ ตําบลปรือใหญ คาดวาเปนชุมชนท่ีต้ังข้ึนมา

ตั้งแตสมัยรัชกาลท่ี ๑ แหงกรุงรัตนโกสินทร  โดยชาวกูยกลุมหนึ่งไดอพยพมาจากบานลาวเดิม 
(ปจจุบันตั้งอยูในบริเวณเขตอําเภอไพรบึง) หัวหนาหมูบานคนแรก คือ ตาทอง (ชาวกูย) ตาทอง แยก
ออกมาจากกลุมของตากะจะ เปนผูนํากลุมแรกท่ีปกครองเมืองขุขันธ ตาทองแยกมาตั้งบานท่ีริมหนอง
ใหญ (หรือหนองแวงในปจจุบัน) เพราะมีปลาชุกชุมและมีท่ีราบสามารถปลูกพืชผลไดดี โดยเรียก
หมูบานนี้วาไปรยทม (ปรือทม) 
  ตอมาในสมัยตาพินิจเปนผูนํา สมเด็จเจาพระยามหากษัตริยศึกมาปราบโจรเขมร ท่ีเมือง 
ขุขันธราวปพุทธศักราช  ๒๓๒๔  ในสมัยกรุงธนบุรีเปนราชธานีกัมพูชาเกิดจลาจลข้ึน พระเจากรุง
ธนบุรี โปรดเกลาฯ ใหสมเด็จเจาพระยามหากษัตริยศึกและพระเจาสุรสีหยกกองทัพไปปราบ แตทํา
การไมสําเร็จเพราะเกิดจลาจลในกรุงธนบุรีจึงตองยกกองทัพกลับ สงครามครั้งนี้เมืองขุขันธไดสง
กองทัพรวมดวยและไดกวาดตอนชักชวนชาวกัมพูชาสวนหนึ่งมาอยูท่ีอําเภอขุขันธ ตําบลปรือใหญ 
เดิมเปนบานปรือใหญ มีอาณาเขตครอบคลุมตําบลโคกตาล ตําบลตะเคียนราม ตําบลดงรักและตําบล
นิคมพัฒนา121

๑  
 บานปรือคันตั้งข้ึนเม่ือประมาณ ๓๐๐ กวาป เดิมเปนปาทึบเคยมีแรดอาศัยอยูเปนจํานวน

มาก คําวา “ปรือ” เพ้ียนมาจากคําภาษาเขมรวา “เปร็ย” แปลวา “ปา” สวนวา “คัน” เพ้ียนมาจาก
รากศัพทภาษาเขมรวา“ระเมียะฮฺ” ซ่ึงแปลวา “แรด” แตตอมาชาวบานรุนหลังไดออกเสียงคํานี้เพ้ียน
มาเปน “ระเมือะฮฺ”แปลวา “คัน” ดังนั้น เม่ือทางการใหตั้งชื่อเปนภาษาไทย จึงแปลเปนภาษาไทยวา 
“บานปรือคัน”ในท่ีสุด 

                                                 

๑สํ า นั ก งาน พั ฒ น า ชุม ชน อํ า เภ อ ขุ ขัน ธ , ป ระ วั ติ เมื อ งขุ ขั น ธ , ออน ไลน ],  แห ล ง ท่ี ม า : 
http://district.cdd.go.th/khukhun/about-ประวัติความเปนมา [๑๒ ธันวาคม ๒๕๖๐]. 



๖๑ 

 โดยเลาสืบกันมาวามีนายวงษและนางขันและลูกหลานมาอาศัยอยูเปนครอบครัวรุนแรกๆ
และมีนายปรัก  นางอาว ตามมาเปนลําดับ ลูกบานท่ีมาอยูอาศัยใชนามสกุลตามหัวหนาคือวงษขันธ
และปรือปรัก เปนตน 
 บานปรือคันตะวันออก หมูท่ี ๕ ตําบลปรือใหญตั้งอยูทางทิศใตของอําเภอขุขันธ จังหวัด
ศรีสะเกษ เดิมอยูในสังกัดอําเภอหวยเหนือ จังหวัดขุขันธ มณฑลอุบลราชธานี ปจจุบันคือ อําเภอ     
ขุขันธ เปน ๑ ใน ๒๒ อําเภอของ จังหวัดศรีสะเกษ อําเภอขุขันธมี ๒๒ ตําบล ๒๗๖ หมูบาน อาณา
เขตอําเภอขุขันธ ทิศเหนือติดอําเภอวังหิน ทิศใตติด อําเภอภูสิงห ทิศตะวันออก ติดอําเภอขุนหาญ
และอําเภอไพรบึง ทิศตะวันตกติดกับอําเภอภูสิงหและอําเภอสังขะ จังหวัดสุรินทร 
 บานปรือคันตะวันออก  หมู ท่ี ๕  ตําบลปรือใหญ อําเภอขุขันธ  จังหวัดศรีสะเกษ       
เปนหมูบานหมูบานอาสาพัฒนาและปองกันตนเอง (อพป.)  ขนาดใหญและมีพ้ืนท่ีกวางมาก         
จนสามารถแยกหมูบานออกเปน ๔ หมูบาน คือ หมู ๙ บานคลองลําเจียก  หมู ๑๔ บานปรือคันใต  
และหมู ๑๙  บานหนองสิม ตอมาหมู ๑๔   ไดแยกออกอีก ๑ หมูคือ หมู ๑๕ บานบางกระวาน   

๓.๒ คําขวัญประจําบานปรือคันตะวันออก 
 สําหรับหมูบานคําขวัญประจําบานปรือคันตะวันออกมุงเนนท่ีจะเสริมสรางความสามัคคี
ปรองดอง และสมานฉันทของคนในชาติ ใหเกิดความสงบ สันติสุข มีความกลมเกลียวกัน ลดปญหา
ความขัดแยง สรางความม่ันคง และปลอดภัยในชีวิต และทรัพยสินของประชาชน โดยให
พุทธศาสนิกชนไดยึดหลักศีล ๕ มาเปนแนวทางในการประพฤติปฏิบัติในการดําเนินชีวิตหมูบานปรือ
คันตะวันออก มีการสรางคําขวัญประจําหมูบานเพ่ือเปนหลักในการอยูรวมกันอยางสันติสุข สมดังคํา
ขวัญท่ีสะทอนใหเห็นความสามัคคีชองชุมชนวา   

ดินแดนบานแรดเกา  ชนเผากวยถ่ินไทย 
ร่ํารวยน้ําใจ   ผาไหมสวยงาม 
วัฒนธรรมโดดเดน  เนนความสามัคคี 

 จากคําขวัญประจําบานปรือคันตะวันออกขางตน สะทอนใหเห็นใจความของคําขวัญ
ประจําหมูบานท่ีสามารถนํามาขยายความไดตามลําดับดังนี้ 
 ดินแดนบานแรดเกา คือ ในชุมชนบานปรือคันตะวันออก เดิมเปนท่ีพ้ืนท่ีมีจํานวนแรดมาก 
ในหนองน้ํา ท่ีตั้งอยูในบริเวณหมูบาน 
 ชนเผากวยถ่ินไทย คือ บานปรือคันตะวันออก ใชภาษากวย (สวย) เปนภาษาทองถ่ินใน
การสื่อสารกันภายในชุมชน 
 ร่ํารวยน้ําใจ  คือ ชาวบานในชุมชนบานปรือคันตะวันออก มีความเสียสละชวยเหลือ 
เก้ือกูลซ่ึงกันและกันเสมอ 
 ผาไหมสวยงาม คือ บานปรือคันตะวันออก มีผลิตการทอผาไหม ซ่ึงเปนผลิตภัณฑท่ีมี
ชื่อเสียงของหมูบาน 



๖๒ 

 วัฒนธรรมโดดเดน คือ ในชุมชนบานปรือคันตะวันออก มีวัฒนธรรมท่ีโดดเดนและถือเปน
ประเพณีท่ีสืบทอดกันมาชานาน คือประเพณีแซนโดนตา ซ่ึงจะประกอบพิธีในเดือน ๑๐ ของทุกป 
 เนนความสามัคคี  คือ ในชุมชนบานปรือคันตะวันออก ชาวบานไดเนนเรื่องความสามัคคี
เปนหลักสําคัญ เพ่ือสรางความสุขใหเกิดแกชุมชน โดยมีการประชุมและจัดกิจกรรม แบบสรางความ
สามัคคีเชิงสรางสรรคอยางตอเนื่อง 

๓.๓ วิสัยทัศนบานปรือคันตะวันออก 
 สําหรับวิสัยทัศนหมูบานปรือคันตะวันออก หมูบานปรือคันตะวันออก นอกจากมีคําขวัญ
ประจําหมูบานเพ่ือเปนหลักในการอยูรวมกันอยางสันติสุข ยังมีวิสัยทัศนเพ่ือการพัฒนาหมูบานให
เจริญกาวหนา วิสัยทัศนมีดังตอไปนี้ 

สรางสรรคสังคม       ชุมชนสามัคคี 
สืบสานประเพณี       สรางคนดีเพ่ือปรือคัน 

 จากวิสัยทัศนขางตนสะทอนใหเห็นวา บานปรือคันตะวันออกนั้นมีวิสัยทัศนของชุมชน
บานปรือคันตะวันออก เนนความสามัคคี มีความปรองดองกันในชุมชน เพ่ือใหชุมชนอยูรวมกันอยาง
สันติสุข และสรางสรรคความเจริญกาวหนาใหเกิดแกชุมชนดวยการใหทุกภาคสวนของชุมชนตางได
รวมมือกันดําเนินการในเรื่องความปรองดองสมานฉันท และทําใหประชาชนมีความรักสามัคคีกัน โดย
เริ่มจากครอบครัว หมูบาน ตําบล อําเภอ จังหวัด ซ่ึงจะนําพากาวไปขางหนาอยางปลอดภัยยั่งยืน 

๓.๔ พันธกิจบานปรือคันตะวันออก 
 หมูบานปรือคันตะวันออก มีพันธกิจของหมูบานเพ่ือเปนแนวทางในการพัฒนาหมูบานใหมี
เจริญกาวหนา ไดกําหนดพันธกิจข้ึนมา ๘ ประการ คือ 

๑. มุงม่ันพัฒนา ชาวประชาอยูดีมีสุข 
๒. ลดรายจาย เสริมสรางรายได  
๓. สรางชุมชนเขมแข็ง สามัคคี 
๔. สรางชุมชน สังคม คุณธรรม 
๕. สรางความเขมแข็งทางดานรางกาย และจิตใจแกเด็ก เยาวชนในหมูบาน       
๖. สรางเศรษฐกิจชุมชนท่ีเขมแข็ง สามารถชวยเหลือตัวเองได 
๗. สรางประชาธิปไตยท่ีเขมแข็งในชุมชน 
๘. ฟนฟูสิ่งแวดลอม และทรัพยากรธรรมชาติในชุมชนใหมีความอุดมสมบูรณดังเดิม 

จากหลักการขางตนจะเห็นวา หมูบานปรือคันตะวันออกไดกําหนดเจตนารมณรวมกันในการ
พัฒนาหมูบาน อันเปนการพัฒนาโครงการหมูบานศีล ๕ ท่ีเนนการพัฒนาพฤติกรรมใหมีหลักประกัน 
๕ ดาน คือ ประกันชีวิต ประกันทรัพยสิน ประกันครอบครัวประกันสังคม และประกันสุขภาพ นําไปสู
การพัฒนาหมูบานใหเกิดความสะอาดท้ังสิ่งแวดลอมและอาชีพความสะอาดทางพฤติกรรมความ
สะอาดทางจิตใจ และความสะอาดทางปญญา โดยมุงเนนใหประชากรในหมูบานรวมกันปฏิเสธ และ
ไมยอมรับคานิยมท่ีเก่ียวของกับการทุจริตคดโกงโดยการเริ่มปลูกฝงอุดมการณ 



๖๓ 

๓.๕ แผนที่หมูบานบานปรือคันตะวันออก122

๒ 

 หมูบานปรือคันตะวันออกเปนหมูบานเกาแก ตั้งอยูในเขตอําเภอขุขันธ จังหวัดศรีสะเกษ 

แผนท่ีตั้งของหมูบาน ผูวิจัยไดคนหาท่ีตั้งของหมูบานผานดาวเทียม  แลวนํามาลงแสดงภาพดังตอไปนี้ 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพท่ี ๑ แผนท่ีบานปรือคันตะวันออก จากภาพถายผานดาวเทียม 

 

๓.๖ ขอมูลท่ัวไปของหมูบาน123

๓ 
 บานปรือคันตะวันออก หมู ท่ี  ๕ ตําบลปรือใหญ  อําเภอขุขันธ จังหวัดศรีสะเกษ          

เปนหมูบานเกาแกในอําเภอขุขันธ  มีประชาชนอาศัยอยูจํานวนมาก มีภาษาทองถ่ินประจําชุมชน คือ

ภาษากวย (สวย) ในการสื่อสารกันภายในชุมชน ชาวบานในชุมชนนับถือพระพุทธศาสนารวมกันกับ

ความเชื่อวัฒนธรรม  ประเพณีพ้ืนบานดั้งเดิม มีอาชีพหลักคืออาชีพเกษตรกรรมเปนหลัก ประชาชน

ในชุมชนมีการดําเนินชีวิตตามหลักศีลธรรม ทําใหชุมชนในหมูบานมีความสามัคคีกัน และสามารถเปน

แบบอยางแกชุมชนใกลได ดังมีขอมูลของชุมชนดังตอไปนี้ 

 

                                                 

 ๒แผนท่ีบานปรือคันตะวันออก,  [ออนไลน], แหลงท่ีมา : https://search.mysearch.com/ [๑๒ 
ธันวาคม ๒๕๖๐]. 

 ๓คณะกรรมการหมูบาน รากฐานของแผนดิน, เอกสารประกอบการพิจารณาคัดเลือกหมูบานดีเดน 
(บานสวย เมืองสุข) ประจําป ๒๕๕๙, ( บานปรือคันตะวันออก หมูท่ี ๕ ตําบลปรือใหญ อําเภอขุขันธ จังหวัดศรีสะ
เกษ), หนา ๓. 



๖๔ 

 (๑) จํานวนครัวเรือน   ๑๓๓ ครัวเรือน 

ประชากรท้ังหมด   จํานวน  ๕๘๕ คน 

- ชาย    จํานวน  ๒๗๙  คน  

- หญิง    จํานวน   ๓๐๖  คน  

 (๒) อาณาเขตของหมูบาน 

ทิศเหนือ  ติดตอกับ ตําบลหวยใต 

ทิศใต   ติดตอกับ  บานหนองสิม หมูท่ี ๑๙ ต.ปรือใหญ 

ทิศตะวันออก  ติดตอกับ ตําบลนิคมพัฒนา 

ทิศตะวันตก ติดตอกับ บานปรือคันตะวันตก หมูท่ี ๗ ตําบลปรือใหญ 

(๓) มีเนื้อท่ี 

พ้ืนท่ีท้ังหมด   ๑,๑๓๕   ไร 

พ้ืนท่ีการเกษตร   ๑,๐๙๓   ไร 

 แบงเปน  

  ท่ีอยูอาศัย   ๔๒  ไร 

ท่ีสาธารณะ   ๘  ไร 

แยกเปนปลูกขาว  ๗๖๗  ไร 

มันสําปะหลัง   ๑๔๒  ไร 

ไมผล    ๖๔  ไร 

ยางพารา   ๑๑๒ ไร 

มีเกษตรกรบางสวนปลูกพืชเกษตรนอกเขตพ้ืนท่ีตําบลปรือใหญ 

 (๔) การคมนาคม 

- บานปรือคันตะวันออก ตั้งอยูทางทิศใต ของอําเภอขุขันธ จ.ศรีสะเกษ ระยะทาง ๑๑

กิโลเมตร 

- เสนทางหลวงจังหวัดหมายเลข ๒,๐๑๗ เปนถนนลาดยาง ใชเวลาเดินทางจากชุมชนสู

อําเภอใชเวลาประมาณ ๑๕ นาที 

 (๕) ลักษณะภูมิประเทศ 

 สภาพพ้ืนท่ีบานปรือคันตะวันออก เปนพ้ืนท่ีราบ สลับกันกับท่ีดอน เหมาะสําหรับปลูก

ขาว และพืชสวน พืชไร ทํานาไดปละ ๒ ครั้ง มีคลองชลประทาน อางเก็บน้ําหวยศาลา มีแหลงน้ํา

ธรรมชาติ คือ หวยปรือคัน หวยศาลา และหนองกุดสันดัน มี ๓ ฤดู คือ ฤดูฝน ฤดูหนาว และฤดูรอน 



๖๕ 

 (๖) อาชีพ 
อาชีพหลัก คือทําการเกษตร อาชีพเสริม เลี้ยงสัตว รับจาง และทอผา 

 (๗) ศาสนา 

ประชาชนสวนใหญ นับถือศาสนาพุทธศาสนสถาน คือ วัดปรือคัน ตําบลปรือใหญ 
อําเภอขุขันธ จังหวัดศรีสะเกษ  

 (๘) ประเพณี/เทศกาลประจําป 

- ประเพณีแซนโฎนตา จัดข้ึนเปนประจําทุกป ชวงเดือน ๑๐ เพ่ือระลึกถึงพระคุณของ
บรรพบุรุษท่ีลวงลับไปใหไดรับผลบุญท่ีลูกหลานอุทิศให 

- ประเพณีรําแมมด เปนการจัดพิธีรางทรง การรักษาโรคภัยไขเจ็บตามความเชื่อ ของ
ชุมชน ซ่ึงประเพณีไดมีการปฏิบัติสืบทอดมาตั้งแตสมัยบรรพบุรุษ 

- ประเพณีแหเทียนเขาพรรษา ชุมชนบานปรือคันตะวันออก ไดรวมกับชมชนในสังกัดวัด
ปรือคัน จัดประเพณีแหเทียนเขาพรรษา เพ่ือนําไปถวายพระสงฆท่ีจําพรรษาท่ีวัดปรือคัน เปนประจํา
ทุกป 

- ประเพณีรดน้ําดําหัวในวันสงกรานต ถือวาเปนประเพณีท่ีชุมชนบานปรือคันตะวันออก 
สืบทอดและปฏิบัติเรื่อยมา เพ่ือแสดงออกถึงความกตัญู ความออนนอมถอมตน มีความเคารพใน
ผูสูงอายุในชุมชนบานปรือคันตะวันออก 

- ประเพณีลอยกระทง  ชุมชนบานปรือคันตะวันออก ไดรวมกับวัดปรือคัน จัดประเพณี
ลอยกระทงทุกป เพ่ือบูชาและขอขมาเจาแมคงคา 

- ประเพณีเซน ปูตา ชุมชนบานปรือคันตะวันออก ถือปฏิบัติรวมกันทุกป ในการเซนไหวปู
ตา กอนชวงฤดูการทําการเกษตร เพ่ือเปนการบอกกลาวขอพรใหการทําการเกษตรไดผลผลติท่ีดี 

 (๙) กลุมเศรษฐกิจ 

กลุมเศรษฐกิจชุมชน   จํานวน  ๑๓ กลุม 
กลุมออมทรัพยเพ่ือการผลิต  จํานวน  ๑  กลุม 

 (๑๐) การพาณิชย 

รานคาชุมชน    จํานวน   ๑  แหง 
รานคา    จํานวน  ๒  แหง 
โรงสี    จํานวน  ๓  แหง 

 (๑๑) แหลงประชาสัมพันธ 

ท่ีอานหนังสือพิมพประจําหมูบาน  จํานวน  ๑  แหง 
หอกระจายขาว    จํานวน  ๑   แหง 

 (๑๒) ประปา 
ประปาหมูบาน    จํานวน  ๑ แหง 



๖๖ 

 (๑๓) ยานพาหนะ 

รถยนต    จํานวน   ๓๐  คัน 

รถจักรยานยนต   จํานวน  ๑๒๑  คัน 

 (๑๔) เครื่องยนตการเกษตร 

รถไถนาเดินตาม   จํานวน  ๖๗  คัน 

รถไถใหญ     จํานวน  ๙  คัน 

รถเก่ียวขาว    จํานวน  ๑  คัน 

 (๑๕) ผลิตภัณฑมวลรวมของหมูบาน 

- ครัวเรือนมีรายไดสูงกวา ๓๒,๐๐๐ บาท ตอป ตอคน  

- รายไดเฉลี่ยของประชากรของหมูบาน จํานวน ๕๘,๐๐๐ บาท ตอคน ตอป 

- ครัวเรือนผานการฝกอบรมรอยละ ๘๕ ของครัวเรือน สวนใหญประกอบอาชีพทาง

เกษตรกรรม เลี้ยงสัตว รับจาง และสิ่งทอ 

 (๑๖) ผลิตภัณฑท่ีนาสนใจของชุมชน  

  ๑. ผาไหมมัดหม่ี 

  ๒. พันธุขาว 

  ๓. ไมผล 

  ๔. ยางพารา 

 (๑๗) การปกครอง 

บานปรือคันตะวันออก หมูท่ี ๕ ตําบลปรือใหญ อําเภอขุขันธ จังหวัดศรีสะเกษมีการ

ปกครองโดยมีคณะกรรมการประจําหมูบาน ดังนี้ 

๑. นายเจริญ ปรือปรัก  ดํารงตําแหนง   ผูใหญบาน 

๒. นายสมนึก ธรรมสงิห ดํารงตําแหนง  ผูชวยผูใหญบาน 

  ๓. นายสมัย บุญขาว   ดํารงตําแหนง  ผูชวยผูใหญบาน 

๔. นายสุพิษ วงษขันธ   ดํารงตําแหนง ผูชวยผูใหญบานฝายรักษาความสงบ 

 (๑๘) การปกครองทองถิ่น 

๑. นายบุญลอย วงษขันธ  สมาชิกองคการบริหารสวนตําบล 

๒. นายสุเยียน  ปรอืปรัก สมาชิกองคการบริหารสวนตําบล 

 



๖๗ 

 (๑๙) แบงเขตการปกครองออกเปน ๕ คุม  ประกอบดวย 

 ชุมชนบานปรือคันตะวันออก ไดมีการแบงเขตอํานจการปกครองชุมชน ใหเขาถึง

ประชาชนใหไดมาก จึงมีการแบงการปกครองออก เปนคุม โดยแตงตั้งหัวหนาคุมแตละคุม ชวยดูแล

ประชาชน เม่ือมีเหตุกาณตางๆ ก็สามารถดูแลแทนผูใหญบานได โดยมี ๕ คุม ดังนี้  

 คุมท่ี ๑ ชื่อคุมประชารวมใจ  มี  นายสุรินทร  สุดสังข  เปนหัวหนาคุม   มีสมาชิก ๒๕ 

ครัวเรือน 

คุมท่ี ๒ ชื่อคุมคนดี  มีศิล     มี นายพินิจ  ลาคํา       เปนหัวหนาคุม    มีสมาชิก ๒๕ 

ครัวเรือน 

คุมท่ี ๓ ชื่อคุมน้ําใจดี  มีวินัย มี นายฉลองชัย ปรือปรัง  เปนหัวหนาคุม  มีสมาชิก ๒๕ 

ครัวเรือน 

คุมท่ี ๔ ชื่อคุมสามัคคี สรางสรรคมี นายเชือน  วงษขันธ    เปนหัวหนาคุม  มีสมาชิก ๒๓ 

ครัวเรือน 

คุมท่ี ๕ ชื่อคุมคุณธรรม นําสุข  มี นายฉลียว  ปรือปรัง  เปนหัวหนาคุม    มีสมาชิก ๒๑ 

ครัวเรือน 

๓.๗ จุดเดนประเพณี วัฒนธรรม กฎระเบียบ  คานิยม  และความสันพันธของชุมชน 
 ๓.๗.๑ จุดเดนหรือจุดแข็งของชุมชน 

๑) จุดเดนดานบุคคล 

 (๑) ผูนําท่ีดี มีวิสัยทัศน เสียสละ ท้ังผูใหญ ผูชวย สมาชิกองคการบริหารสวนตําบล 

กลุมแมบาน และกลุมอาชีพตางๆ 

 (๒) มีคณะกรรมการหมูบาน (กม.)ท่ีเขมแข็ง 

 (๓) มีพ้ืนท่ีเหมาะสมในการประกอบอาชีพ 

 (๔) มีปราชญชุมชน ใชภูมิปญญาของทองถ่ิน 

 (๕) มีกลุมผลิตผามัดหม่ีมีคุณภาพ 

 (๖) มีกลุมวิสาหกิจชุมชนผลิตเมล็ดพันธขาวหอมมะลิ 

 (๗) มีกลุมวิสาหกิจชุมชนไมผล มะมวงนอกฤดูกาล 

 (๘) เปนชุมชนมีความเสียสละและสามัคคี 

 ๒) จุดเดนดานทรัพยากรธรรมชาติ 

 (๑) หวยปรือคัน สําหรับใชน้ําในการเพาะปลูก เปนแหลงน้ําสาธารณะ 

 (๒) หนองกุดสันดัน ใชน้ําในการทําการเกษตร เปนแหลงหาปลาของชุมชน 

 (๓) คลองสงน้ํา กรมชลประทานหวยศาลา เปนแหลงน้ําสําหรับทํานาปรัง 

 



๖๘ 

๓.๘ ประเด็นยุทธศาสตร 
การบริการจัดการเพ่ือแกไขปญหาและพัฒนาหมูบานโดยกลไกคณะกรรมการหมูบาน(กม.)    

เปนทีมงาน  มีผลการปฏิบัติงานดังนี้ 

๑) ดานอํานวยการ 

(๑) จัดประชุมชาวบาน  เพ่ือวางแผนในการทําโครงการตามหลักการ ๕ รวม คือ รวมคิด

รวมทํารวมรับผิดชอบรวมแกปญหารวมติดตามผล/รับผลประโยชนมีการรายงานผลการปฏิบัติงาน  

การนําขอราชการ ประกาศ ระเบียบ กฎหมาย และนโยบายของรัฐไปประชุมชี้แจงใหประชาชนใน

หมูบานทราบ โดยการจัดประชุมคณะกรรมการหมูบาน กม. และการประชุมหมูบาน อยางนอยเดือน

ละ 1 ครั้งในการประชุมประชาคมหมูบาน   

(๒) มีระบบการจัดการงานธุรการ  และเอกสารตางๆ  ของหมูบาน  โดยไดมอบหมายงาน

ใหคณะกรรมการหมูบานชวยกันรับผิดชอบในงานดานตางๆ 

(๓) ประชาสัมพันธขอมูลขาวสารในหมูบาน เชน ผานทางหอกระจายขาว ติดประกาศ   

ทําปายรณรงค ในท่ีสาธารณะตางๆ เพ่ือใหประชาชนไดรับทราบบทบาท หนาท่ี และผลงานของ

หนวยงานราชการ กํานัน ผูใหญบาน และคณะกรรมการหมูบาน 

(๔) ประสานงาน และติดตามการทํางานของคณะทํางานดานตางๆ ดังเชน ประสานขอ

พันธุปลาจากโครงการศูนยพัฒนาการเกษตรภูสิงหอันเนื่องมาจากพระราชดําริ ฯดานการพัฒนาการ

ประมงจังหวัดศรีสะเกษ เปนตน ท้ังยังคอยใหคําปรึกษาคณะทํางานตางๆ ใหราบรื่น เม่ือคณะทํางาน

ประสบปญหา 

(๕) มีการปฏิบัติงานตามนโยบายของรัฐบาล กระทรวงมหาดไทย กรมการปกครอง เชน

การสงเสริมคานิยมหลัก ๑๒ ประการ และสวนราชการอ่ืน ท้ังดานการเกษตร และการประมงการ

บริหารจัดการน้ําดื่ม น้ําใช และน้ําเพ่ือการเกษตร เปนตน จนเกิดผลดียิ่ง 

(๖) ใหความรวมมือ ประสานงานกับหนวยราชการท่ีเขาปฏิบัติงานในพ้ืนท่ี รวมท้ัง

สนับสนนุหนวยงานราชการในการจัดกิจกรรม เชน การสนับสนุนอําเภอเคลื่อนท่ี การสนับสนุนในการ

สภากาดในการออกหนวยรับบริจาคโลหิต เปนตน การฝกอบรมประชาชน ตามโครงการตางๆ เชน 

โครงการฝกอบรมการดูแลรักษาสวนยาง เปนตน เปนอยางดียิ่ง 

(๗) มีการจัดทํารายงานผลการดําเนินงานของคณะกรรมการหมูบาน (กม.) ในทุกเดือน

โดยมีการจดบันทึกวาระการประชุมและกิจกรรมตางๆ ไวเปนประจําทุกครั้ง 

(๘) การรับ การจาย และการเก็บรักษาเงิน และทรัพยสินของหมูบาน ไดมีการแตงตั้ง

คณะกรรมการดูแลเรื่องตางๆ ของแตละกลุม เชน กลุมน้ําประปา กลุมออมทรัพยเพ่ือการผลิต     

กลุมทอผาไหม กลุมสงออกมะมวงตางประเทศ เปนตน   

 



๖๙ 

 ๒)  ดานการปกครองและรักษาความสงบเรียบรอย 
 ไดดําเนินนโยบายปองกันปราบปรามและรักษาความสงบเรียบรอยภายในตําบลดังตอไปนี ้

(๑ )  จ ัด ทํา ข อ บ ัง ค ับ ห มู บ า น  ขึ ้น โ ด ย ได ร ับ ค ว า ม เห ็น ช อ บ จ า ก ที ่ป ร ะ ช ุม
ประชาคมของหมูบาน  เพ่ือรักษาความสงบเรียบรอยข้ึนภายในหมูบาน  ตําบล  ตามอํานาจหนาท่ี
ของกํานันและผูใหญบาน  ทําใหผูคิดท่ีจะกระทําผิดกฎหมายและกฎขอบังคับของหมูบานไมกลา
กระทําความผิด  สงผลใหไมมีคดีตางๆ  เกิดข้ึนในพ้ืนท่ีตําบลแตอยางใด 
 (๒ )  การปองกันและแกไขปญหายา เสพติด โดย ใชกล ไกของคณะกรรมการ
หมูบาน ดวยการสรางพลังทางสังคม และพลังชุมชนเอาชนะยาเสพติด การดําเนินการใหผูเสพ/ผูติด
ยาเสพติด เขาสูกระบวนการบําบัดรักษาพ้ืนฟูสมรรถภาพแบบบูรณาการ การดําเนินการแกไขปญหา
กลุมท่ีมีพฤติกรรมเสี่ยงในพ้ืนท่ี เชน 
 * มีกลุมหรือองคกรท่ีปฏิบัติงานดานยาเสพติดในพ้ืนท่ีหมูบาน เชน คณะกรรมการ
หมูบาน (กม.) ผูประสานพลังแผนดิน (๒๕ ตาสับปะรด) โดยมีการแตงตั้งคณะกรรมการฯ อยางเปน
รายลักษณอักษร 
 * กลุมหรือองคกรท่ีปฏิบัติงานดานยาเสพติดประชุมกันอยางนอยเดือนละ ๑ ครั้ง พรอม
กับการประชุมประจําเดือน 
 * มีการจัดตั้งกองทุนเก่ียวกับการแกไขปญหายาเสพติด เชน กองทุนแมของแผนดิน 
กองทุนหมูบาน เปนตน ท่ีนําผลประโยชนมาใชแกปญหายาเสพติด และมีการดําเนินงานท่ีเขมแข็ง 
เชน การระดมทุนตอยอด 

* มีการประชาคมหมูบาน เพ่ือคนหาและตรวจสอบผูท่ีเก่ียวของกับยาเสพติดอยางนอย ๓ 
เดือน/ครั้ง 

* มีการควบคุมดูแลไมใหมีแหลงม่ัวสุมในพ้ืนท่ี/จัดกิจกรรมเชิงปองกันยาเสพติดอยางนอย
เดือนละ ๑ ครั้ง 

* มีการจัดกิจกรรมรณรงคตอตานยาเสพติดรวมกับกิจกรรมสาธารณประโยชนอ่ืนๆ 
* มีการตรวจสอบสถานะของหมูบาน เปนหมูบานเขมแข็งปลอดยาเสพติด 
(๓)  การปองกันและแกไขปญหาการคามนุษย 
* ออกตรวจตราและหาขาวการกระทําความผิดท่ีเขาขายการคามนุษย 
* มีการปองกันและการแจงเหตุการคามนุษยอยางเปนระบบ 
(๔)  มีระบบการคุมครองดูแลรักษาทรัพยสิน อันเปนสาธารณประโยชนของหมูบาน 

 (๕) การปองกันบรรเทาสาธารณภัย และภยันตรายของหมูบาน 
 * การสรางสิ่งปองกัน หรือการดัดแปลงภูมิประเทศ เพ่ือการปองกันหมูบาน เชน สราง
ปอมยาม ไวเปนจุดตรวจ และจุดพักของเจาหนาท่ีปองกันบรรเทาสาธารณภัย การถมท่ีวางทอระบาย
น้ําเพ่ือระบายน้ําใหสะดวก และประตูจายน้ําเพ่ือปองกันอัคคีภัย เปนตน  
 * การเตือนภัย เครื่องมือสื่อสาร เชน โทรศัพท  และการแจงขาวสาร เชน กะลอ หอกระ
จายขาว และ Social medias เปนตน 



๗๐ 

* มีแผนปฏิบัติการในการปองกันบรรเทาสาธารณภัย มีการซักซอมอยู เปนประจํา          
มีเครื่องมือ ท่ีเพียงพอ และมีการบันทึกไวเปนหลักฐาน โดยไดรับการสนับสนุน และรวมมือกับศูนย
บรรเทาสาธารณภัย องคการบริหารสวนตําบลปรือใหญ 
 (๖) เอาใจใสดูแลทุกขสุขของประชาชนท่ีไดรับความเดือดรอน และประสานกับหนวยงาน
ท่ีเก่ียวของแกไขปญหาอยางรวดเร็วเชน จัดนําเครื่องบรรเทาความเดือดรอน ถุงยังชีพ มามอบแก
ประชาชนผูเดือดรอน เม่ือประสบอุทกภัย เปนตน โดยประสานงานกับหนวยราชการอ่ืน ๆ เชน 
ธนาคารออมสิน สาขาขุขันธ สภากาชาด จังหวัดศรีสะเกษ เปนตน 

(๗) เปนผูเอาใจใสตรวจตราทองท่ี การรักษาความสงบเรียบรอยภายในหมูบาน และการ
ปองกันภัยพิบัติตางๆ โดยการเปนผูนําในการ จัดเวรยาม และออกเดินตรวจตรา กับชุด ชรบ. ทุกครั้ง 

(๘) เปนผูเอาใจใสในการสืบสวนเหตุการณและความเคลื่อนไหวอันอาจเปนอันตรายตอ
ความม่ันคงของชาติ เชน ภัยยาเสพติด เปนตน 

(๙) การตรวจตรารักษาความสงบเรียบรอย เพ่ือทําใหปญหาอาชญากรรม หรือแหลง
อบายมุขในหมูบานลดลงหรือไมมีเลย 

* มีการจัดชุดรักษาความปลอดภัยหมูบาน (ชรบ.) และปฏิบัติภารกิจอยางตอเนื่อง 
 * มีคําสั่งการจัดเวรยามหมูบาน และหลักฐานการจัดชุดเวรยามท่ีเปนปจจุบัน 
 * มีการประสานกับเจาหนาท่ีฝายปกครองหรือตํารวจ 
 (๑๐)  จัดตั้งเครือขายการขาวในการปองกันเหตุราย การปราบปรามอาชญากรรมรวมกับ
อําเภอ จังหวัด หรือหนวยงานท่ีเก่ียวของ 
 (๑๑)  จัดตั้งชุดปฏิบัติการประจําหมูบานท่ีมีความพรอมในการชวยเหลือผูประสบภัย
พิบัติ/อุบัติเหตุ เชน ชรบ., อพปร. หมูบาน หรือจัดใหมีวัสดุอุปกรณในการชวยเหลือผูประสบภัย 
ตลอดจนมีเครือขายท่ีรายงานขาวภัวพิบัติไดอยางรวดเร็ว 

(๑๒) อํานวยความยุติธรรมแกประชาชน ประนีประนอมขอพิพาทของประชาชน เพ่ือ
สรางสมานฉันท  รวมท้ังมีการสนับสนุนใหคณะกรรมการหมูบาน กม. ทําหนาท่ี ไกล เกลี่ย
ประนีประนอม   ขอพิพาทระหวางประชาชนในทองท่ีไดอยางเปนรูปธรรม และมีผลในทางปฏิบัติ 

๓) ดานแผนพัฒนาหมูบาน 
(๑) มีการจัดเก็บและจัดทําขอมูลพ้ืนฐานตางๆ ของหมูบานอยางเปนระบบ และเปด

โอกาสใหประชาชนเขาถึงขอมูลได  
(๒) มีกระบวนการจัดทําแผนพัฒนาหมูบานตามปฏิทินจัดทําแผนประจําป โดยมีการ

ประชุมวางแผนและประชาชนสามารถแสดงความคิดเห็นไดอยางกวางขวาง 
(๓) มีการประสานจัดทําโครงการเก่ียวกับการพัฒนาหมูบานกับคณะทํางานดานตางๆ 

เพ่ือดําเนินการหรือเสนอขอรับการสนับสนุนงบประมาณจากหนวยงานอ่ืนๆ เชน อบต. เปนตน 

(๔) มีการประสานและบูรณาการเชื่อมโยงกับองคกรปกครองสวนทองถ่ิน อําเภอ และ

สวนราชการอ่ืนๆ ท่ีเก่ียวของ 

(๕) มีการทบทวนและปรบัปรุงแผนเปนประจาํทุกป 

(๖) มีการติดตามผลการดําเนินงานตามโครงการ/กิจกรรมในแผนพัฒนาหมูบาน 



๗๑ 

๔) ดานสงเสริมเศรษฐกิจ  
(๑) มีการนําแนวคิดมาขยายผลการดําเนินงานตามโครงการอันเนื่องมาจากพระราชดําริ

ในพ้ืนท่ีอยางนอย 1 โครงการ คือ โครงการหมูบานเศรษฐกิจพอเพียง 
(๒ ) มีการพัฒนาและสง เสริมการประกอบอาชีพหลักและอาชีพ เสริม เพื่อให

สังคมอยูรวมกันอยางมีความสุขภายใตปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง 
(๓) สนับสนุนสงเสริมผูดอยโอกาสและผูว างงานในหมูบานใหสามารถพัฒนา 

ไปสูความพออยูพอกิน ซ่ึงเปนเปาหมายข้ันตนของหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง 
(๔ )  มีก า รสง เ ส ริม ก า รตล าด เ พื ่อ ก ระจ ายผลผลิต เชน แห ลง ข ายห รือ ชอ ง

ทางการจําหนายสินคาท่ีเปนผลผลิตจากโครงการตางๆในหมูบาน เชนมีการรวมกลุมวิสาหกิจชุมชน
ผลิตเมล็ดพันขาว 

(๕ ) มีการเปดโอกาสใหประชาชนไดรับรูบัญชีรายรับ -รายจายของโครงการ
ในหมูบาน เพ่ือใหมีสวนรวมในการบรหิารจัดการ ตรวจสอบและประเมินผล 

( ๖ )  ม ีก า ร ป ร ะ ส า น เจ า ห น า ที ่ร ัฐ ห ร ือ ห น ว ย ง า น ที ่ เ กี ่ย ว ข อ ง ล ง พื ้น ที ่ ใ ห
คําแนะนําการสงเสริมอาชีพและบริหารจัดการโครงการเปนระยะๆ 

(๗) สนับสนุนและสงเสริมการลดตนทุนและปจจัยในการผลิตดานตางๆ เชน ดาน
การเกษตร เพ่ือเพ่ิมศักยภาพในการประกอบอาชีพ เพ่ิมรายได ลดรายจาย สรางโอกาสในอาชีพ และ
เพ่ิมขีดความสามารถในการพัฒนาเศรษฐกิจระดับฐานราก 

(๘) สงเสริม สนับสนุน การดําเนินงานดานเศรษฐกิจชุมชนพ่ึงตนเองในพ้ืนท่ี เชน มีการ
จัดการรานคา การจัดตั้งกลุมออมทรัพย มีการจัดตั้งศูนยสาธิตการเกษตร มีผลใหเกษตกรนําความรูไป
ใชประโยชน มีการสรางเครือขายรานคาชุมชน เปนตน 

(๙) มีการบูรณาการกองทุนตางๆ ในหมูบาน โดยใชกองทุนกลางพัฒนาหมูบาน เปน
เครื่องมือ 

๕. ดานสังคมส่ิงแวดลอมและสาธารณสุข  
(๑) มีกิจกรรมการดูแลและสงเสริมสุขภาพ สตรีมีครรภ  เด็ก  ผูสูงอายุ  ผูพิการและ

ผูปวยติดเตียง โดยทีม อสม./ คณะกรรมการหมูบาน (กม.) รวมกับทีมหมอครอบครัวของโรงพยาบาล
สงเสริมสุขภาพตําบลปรือใหญ 

(๒)มีการจัดหมูบานใหเปนระเบียบเรียบรอย ถูกสุขลักษณะ และมีการปรับปรุงภูมิทัศน
ในหมูบานใหสวยงาม เชน มีการปลูกไมยืนตน ไมประดับ ภายในหมูบาน จัดบานเรือน
มีความสะอาดเปนระเบียบเรียบรอยไม เปนแหลง โรค มีปายบอกชื่อหมูบาน  หรือบอก
ทางเขาหมูบาน เปนตน 

(๓ )มีก ารป ระสาน งานระหวา ง เค รือขา ยดานสาธา รณ สุข ใน พื้น ที่ ใหมีก า ร
จัดการดานสาธารณสุขท่ีไดมาตรฐาน เชน การตรวจคัดกรองเบาหวาน  ความดัน  มะเร็งปากมดลูก  
มะเร็งเตานมและมะเร็งตับ 

(๔) มีการอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติและสิ่ งแวดลอม ปลูกตนไม  หญาแฝก 
(๕)  มีการจัดกิจกรรมเฝาระวังควบคุมดูแลโรคระบาดเชน ไขเลือดออก  ฉ่ีหนู 
(๖)  สงเสริมกิจกรรมการออกกําลังกายของสมาชิกในหมูบาน 



๗๒ 

๖) ดานการศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม   
(๑)มีการสงเสริมสนับสนุนการศึกษาแกเด็ก เยาวชน ผูดอยโอกาส เชน รวมเปนท่ีปรึกษา

ใหแกผูบริหารโรงเรียนในทองท่ี จัดหาทุนการศึกษาใหแกนักเรียนยากจนแตเรียนดี สนับสนุน
โครงการอาหารกลางวันเปนตน 

(๒) สนับสนุนกิจการดานศาสนาภายในทองท่ี เชน รวมกิจกรรมสําคัญทางศาสนาอยาง
สมํ่าเสมอ และประพฤติตามหลักคําสอนพระพุทธศาสนา และสงเสริมใหประชาชน เยาวชน หันมา
สนใจปฏิบัติตามหลักศาสนา หรือมีสวนรวมในการจัดหาทุน หรือสรางสิ่งกอสรางทางศาสนา เพ่ือเปน
สถานดําเนินกิจกรรมทางศาสนาของประชาชน 

(๓) มีการสนับสนุนหรือมีสวนรวมในการอนุรักษศิลปวัฒนธรรม พระเพณีทองถ่ิน 
โบราณสถาน โบราณวัตถุ การอนุรักษภูมิปญญาของชาวบาน หรือสามารถถายทอดภูมิปญญาทองถ่ิน
ใหเปนประโยชนแกประชาชนไดเปนอยางดี เปนตน 

๗) ดานสวัสดิการและสังคม 
(๑) มีการจัดสวัสดิการในหมูบาน 

- ฌาปณกิจศพสงเคราะหหมูบาน ศพละ ๑๐๐บาท/ครัวเรือน เปนเงิน ๑๑,๔๐๐ บาท   
(๒) มีการสงเคราะหผูสูงอายุ  ผูพิการและผูดอยโอกาส 

-  สงเคราะหผูสูงอายุ  ๘๗  ราย  ไดรับเบี้ยยังชีพเดือนละ ๖๐๐  บาท ทุกเดือน 
-  คนพิการ  ๑๗  ราย  ไดรับเบี้ยคนพิการ  รายละ ๕๐๐ บาททุกเดือน 
-  จัดหาและมอบทุนการศึกษาแกเด็กนักเรียน 

๓.๙ ดานยุทธศาสตรการขบัเคลื่อนโครงการหมูบานรกัษาศีล ๕ 

บานปรือคันตะวันออก หมูท่ี ๕ ตําบลปรือใหญ  อําเภอขุขันธ จังหวัดศรีสะเกษมีวิถีชีวิต
ความเปนอยูเรียบงาย อยูตามธรรมชาติ บานเรือนและประชากรไมหนาแนน มีการแขงขันกันนอย  
ประชาชนสวนใหญประกอบอาชีพเกษตรกรรม  ทําใหตองพ่ึงพาอาศัยแรงงานแลกเปลี่ยนกัน  มีความ
ใกลชิดกัน  จึงมีความสนิทสนมกันชวยกันทํางาน ดังนั้นชาวบานจึงใหความรวมมือและเขามามีสวน
รวมในการพัฒนา  ทําใหชุมชนเขมแข็งโดยการขับเคลื่อนตามโครงการหมูบานรักษาศีล ๕ ดังนี้ 

๓.๙.๑ ดานกิจกรรมสงเสริมการพัฒนาชีวิตตามหลักศีล ๕ 

 ประชาชนในชุมชนบ านปรือคันตะวันออกไดปฏิบั ติ ตามหลักธรรมคําสอนทาง
พระพุทธศาสนาโดยการปฏิบัติตามหลักศีล ๕  เกิดความปรองดองสมานฉันท ลดปญหาความขัดแยง 
สรางความม่ันคง ความปลอดภัยในชีวิตและทรัพยสินของประชาชน ทําใหสังคมสงบ รมเย็น และมี
ความสุขอยางยั่งยืน 

  โดยมีกิจกรรมสงเสริมการพัฒนาชีวิต ดังนี้ 

 บานปรือคันตะวันออก  หมู ท่ี ๕  ตําบลปรือใหญ  อําเภอขุขันธ  จังหวัดศรีสะเกษ       

ไดสงเสริมใหประชาชนตั้งใจลงมือปฏิบัติตามหลักศีล ๕  โดยประยุกตใช ๗ กิจกรรมความดีเพ่ือสราง

พ้ืนฐานของการรักษาศีลและการพัฒนาสังคม  โดยมีกิจกรรมดังตอไปนี้ 



๗๓ 

 (๑) พัฒนาหมูบานใหสะอาด และสงเสริมอาชีพ ชุมชน ท้ังบาน วัด และโรงเรียนได
รวมกันพัฒนา และจัดผังหมูบานใหพ้ืนท่ีรอบพ้ืนท่ีของบาน วัด โรงเรียนใหมีรั้วรอบขอบชิดชัดเจน อีก
ท้ังทําความสะอาดเรียบรอย นอกจากนี้ ไดพัฒนาพ้ืนท่ีของวัดใหเปนระเบียบ จัดผังวัดและปลูกตนให
ใหเปนพ้ืนท่ีพักผอน ปฏิบัติธรรม รวมถึงการปฏิบัติศาสนกิจ ไดพัฒนาเปนครอบครัวตนแบบ ท่ีพัฒนา
อาชีพตามแนวเศรษฐกิจพอเพียง มีการนําทฤษฏีเศรษฐกิจพอเพียงของในหลวงมาปรับใชกับพ้ืนท่ีท่ีมี
อยู ซ่ึงสามารถเลี้ยงชีพจากผลผลิต และสามารถนําผลผลิตท่ีไดไปจําหนายเพ่ือมีรายไดเสริมเพ่ือนํา
เงินมาจุนเจือครอบครัว สงลูกเรียนหนังสือ ไมเปนหนี้สิน  ชุมชนเห็นความสําคัญของการออมทรัพย
ในแตละเดือน และชาวบานไดนําเงินไปฝากไวในธนาคารเพ่ิมมากยิ่งข้ึน อีกท้ังสามารถจัดทําบัญชี
ครัวเรือนไดอยางมีประสิทธิภาพมากข้ึน 

 (๒) พัฒนาและสงเสริมใหชุมชนมีพฤติกรรมสงบสุข  ชุมชนไดเขารวมโครงการหมูบาน
รักษาศีล ๕ ท่ีดําเนินการโดยสํานักพระพุทธศาสนาแหงชาติ ภายใตการดําริของสมเด็จพระมหารัชมัง
คลาจารย ทําใหบานปรือคันตะวันออก หมูท่ี ๕  ไดรับรางวัลหมูบานศีล ๕ ตนแบบระดับประเทศ 
จากสํานักงานพระพุทธศาสนาแหงชาติ 

 (๓)  พัฒนาชุมชนมีจิตใจไมเบียดเบียนกัน การพัฒนาจิตใจใหสะอาดเปนฐานสําคัญใน
การปองกันการทุจริต ดวยเหตุนี้ จึงจําเปนจะตองเริ่มตนจากการพัฒนาใจของชุมชนตามโครงการเขา
พัฒนาจิตใจใหใสสะอาด โดยการทําบุญตักบาตร ท้ังวันธรรมดาและวันพระ รวมไปถึงการสวดมนต 
รักษาศีล ฟงเทศน นอกจากนี้ ไดกระตุนใหครอบครัวไดตระหนักรูและเห็นความสําคัญของความรัก 
เพ่ือเปนฐานในการพัฒนาความซ่ือสัตยสุจริต  

 (๔) พัฒนาชุมชนใหมีความตระหนักรักบานเกิด   บานปรือคันตะวันออกไดนําหลักการ
และแนวทางในการพัฒนาเกษตรอินทรีย  โดยเปนการเรียนรูจักธรรมชาติ เพ่ือท่ีจะไดอยูกับธรรมชาติ
อยางประสานสอดคลอง มนุษยจะตองอาศัยพลังงานธรรมชาติ ปุยธรรมชาติ  เพ่ือใหธรรมชาติไดหลอ
เลี้ยงมนุษย  เนนใหชุมชนสามารถใชเครือขายของแตละคุม มาชวยกันระวังภัยของการทุจริต โดยให
แตละคุมชวยกันย้ําเตือนภัย และเฝาระวังมิใหชุมชนรุกล้ําท่ีสาธารณะดังท่ีเคยเกิดข้ึนในอดีต โดยการ
นําเสนอขาวในพ้ืนท่ีสาธารณะท้ังในกลางหมูบาน วัด และโรงเรียน เพ่ือกระตุนเตือนอยาง
ตอเนื่อง  การพัฒนาเยาวชน และคนรุนหนุมสาว ใหสามารถใชสื่อสาธารณะผานชองทางตางๆ เขามา
ชวยสรางเครือขายกับภายนอกหมูบาน และภายในหมูบาน เพ่ือย้ําเตือนใหชาวบานเห็นความสําคัญ 
และกระตุนเตือนใหเห็นความสําคัญของการพัฒนาหมูบานปรือคันตะวันออก  

 (๕) การประยุกตหลักศาสนา และความเช่ือมาเสริมสรางความซ่ือสัตยสุจริต  ศาสนา
เปนเครื่องสําคัญอยางยิ่งในการนํามาเปนเครื่องมือพ้ืนฐานในการเสริมสรางพลังซ่ือสัตยสุจริตใน
หมูบานปรือคันตะวันออก ยึดม่ันและนับถือพระพุทธศาสนาเปนศาสนาประจําหมูบาน และชุมชนท้ัง 
๑๐๐% นับถือพระพุทธศาสนา  จากตัวแปรนี้ จึงทําใหพระพุทธศาสนามีพลังในการเสริมสรางมิให
ชุมชนเกิดความบกพรอง  วัดปรือคัน ซ่ึงเปนวัดในชุมชนยังคงเปนศูนยกลางสําคัญในการสราง
ภูมิคุมกันใหแกชุมชนผานกิจกรรมตางๆ เชน การทําบุญตามเทศกาล การทําวัตร สวดมนต การถือศีล 
๕ ศีล ๘ และการเทศนาเพ่ือย้ําเตือนใหชุมชนยึดม่ันอยูในคุณธรรมและศีลธรรมอันดี 



๗๔ 

 ๓.๙.๒ ดานกิจกรรมตามวิถีชาวพุทธ 

 บูรณาการ ๗ กิจวัตรความดีในโครงการสรางความปรองดองสมานฉันท  โดยใชหลักธรรม

ทางพระพุทธศาสนา  หมูบานรักษาศีล ๕124

๔ 

 ๑. รักษาศีล ๕ กลาวคือ สมาทานและตั้งใจในการปฏิบัติตามศีล ๕  อันจะสงผลใหตนเอง

พบกับความสงบสุขของจิตใจ 

 ๒. สวดมนต นั่งสมาธิ กลาวคือ ใหความสําคัญกับการปฏิบัติธรรม  เพ่ือใหจิตใจเกิดความ

สงบสุข  อันจะสงผลใหมีสมาธิแนวแนในการปฏิบัติภารกิจในชีวิตดานตางๆ 

 ๓. จัดสภาพแวดลอมใหเหมาะสมกับการเรียนรู กลาวคือ ใหความสําคัญกับการพัฒนา

สภาพแวดลอมของชีวิต  เชน สถานท่ีทํางานใหเหมาะสมกับการพัฒนาการเรียนรูของชีวิต 

 ๔. ตั้งม่ันในเจตนาดี กลาวคือ  มีความคิด  และความตั้งใจท่ีจะปฏิบัติตนเพ่ือประโยชนสุข

ของตนเองและสวนรวม 

 ๕. ตั้งม่ันในการกลาววาจาดี  กลาวคือ  ใหความสําคัญกับการไตรตรองกอนท่ีจะพูดหรือ

สนทนากับผูอ่ืน  เพ่ือใหบทสนทนาสรางสรรคประโยชนตอตนเองและสวนรวม  พึงระมัดระวังไมให

คําพูดนําไปสูความขัดแยง 

 ๖. ตั้งม่ันในการทําดี  กลาวคือ  ใหความสําคัญกับการปฏิบัติตนใหเปนประโยชนตอ

ตนเองและสวนรวม รวมท้ังมีความพรอมท่ีจะเสียสละ และบําเพ็ญประโยชนโดยไมหวังผลตอบแทน 

 ๗. สมาทานกิจวัตรความดีตามหลักการหมูบานรักษาศีล ๕ กลาวคือ ใหความสําคัญกับ

การใชเวลาในครอบครัว  กลุมเพ่ือนฝูงและในสถาบันการศึกษา เพ่ือใหเกิดประโยชนท้ังตอตนเองและ

สวนรวมตามหลักหลักศีล ๕  คือ 

 ๗.๑ ไมคิดฆา ไมทําราย  ไมทําลาย ดวยความพยาบาทโกรธแคน 

 ๗.๒ ไมลักทรัพย ไมถือเอาของคนอ่ืน ไมทําเหมือนโจรปลนชิง 

 ๗.๓ ไมละเมิดทางเพศ  เปนชูกับลูกหลาน  ภรรยา  สามี ของคนอ่ืน 

 ๗.๔ ไมคิดหรือพูดโกหกใหผูอ่ืนเสื่อมเสีย  ไมหลอกลวงสรางเท็จ 

 ๗.๕ ไมดื่มน้ําเมา  เหลาเบียร ไมเสพสารเสพติดใหโทษทุกชนิด 

 ท้ังนี้เม่ือปฏิบัติตามธรรมนูญชีวิตบูรณาการ ๗ กิจวัตรความดีในโครงการสรางความ

ปรองดองสมานฉันทโดยใชหลักธรรมทางพระพุทธศาสนา  หมูบานรักษาศีล ๕  ของบานปรือคัน

ตะวันออก  หมูท่ี ๕  ตําบลปรือใหญ อําเภอขุขันธ จังหวัดศรีสะเกษ จะชวยเสริมสรางกําลังใจในการ

ทําความดีของสมาชิกในครอบครัว  องคกร  และชุมชนใหมีความม่ันคงและเขมแข็งสืบตอไป 

 

                                                 

 ๔ พระมหาสุทิตย  อาภากโร  ดร., ศีล  ๕  คุณคาของชีวิตและสังคม, (นนทบุรี: บริษัท ดีไซน ดีไลท  
จํากัด, ๒๕๕๘), หนา ๓๑. 



๗๕ 

 ประโยชนท่ีไดรับ 

 ๑. ประชาชนในชุมชนบานปรือคันตะวันออกมีจิตสํานึกและไดแสดงออกถึงความรับผิดชอบ 

มีสวนรวมในการสรางสรรคสังคม ถ่ินกําเนิดของตนเอง ดวยการสรางความรักความสามัคคี ความ

เขาใจในการอยูรวมกันในสังคมอยางมีความสุข  

 ๒. ประชาชนในชุมชนบานปรือคันมีความรักความเขาใจ เคารพในความคิดเห็น 

ของกันและกัน มีความเอ้ือเฟอ เปนสังคมเครือญาติ และมีความปลอดภัยในชีวิตและทรัพยสิน  

 ๓. ประชาชนในบานปรือคันตะวันออกเห็นคุณคาและประโยชนในการนําหลักธรรมทาง

พระพุทธศาสนา มาดําเนินชีวิตอยางมีความสุข  

 ๔. ประชาชนในบานปรือคันตะวันออกมีความตระหนัก รักปกปอง เชิดชูสถาบันชาติ ศาสนา 

พระมหากษัตริย ซ่ึงจะสงผลใหประเทศชาติมีความม่ันคงยั่งยืน 

 ๓.๙.๓ หมูบานรักษาศีล ๕ ตนแบบ ระดับประเทศ 

 หมูบานปรือคันตะวันออก เปนหมูบานท่ีเนนดานความสามัคคี โดยมีการอยูรวมกันอยาง

สามัคคีไมแตกแยก ประชาชนในหมูบานอยูในศีลธรรม นอกจากนั้นบานปรือคันตะวันออกไดเขารวม

โครงการสรางความปรองดอง สมานฉันท โดยใชหลักธรรมทางพระพุทธศาสนา “หมูบานรักษาศีล ๕” 

เพ่ือสรางความสามัคคีและประโยชนสุขของประชาชนในหมูบานปรือคันตะวันออก และเพ่ือให

ประชาชนไดมีคุณภาพชีวิตท่ีดี ตามหลักคําสอนทางพระพุทธศาสนา ไดเริ่มโครงการต้ังแตเดือน

มิถุนายน ๒๕๕๗ ถึงเดือนกันยายน ๒๕๖๐ โดยแบงเปน ๓ ระยะ คือ125

๕ 

 ระยะท่ี ๑ ตั้งแตเดือนมิถุนายน ถึงเดือนสิงหาคม ๒๕๕๗ 

 ระยะท่ี ๒ ตั้งแตเดือนกันยายน ๒๕๕๗ ถึงเดือนกันยายน ๒๕๕๘ 

 ระยะท่ี ๓ ตั้งแตเดือนตุลาคม ๒๕๕๘ ถึงเดือนกันยายน ๒๕๖๐ 

 บานปรือคันตะวันออก ตําบลปรือใหญ อําเภอขุขันธ จังหวัดศรีสะเกษ ไดขับเคลื่อน

โครงการฯ ตามระยะเวลาท่ีกําหนดดังนี้ 

 ระยะท่ี ๑ บานปรือคันตะวันออก ไดกําหนดเปนนโยบายในการขับเคลื่อน และไดทําบันทึก

ขอตกลงรวมกันระหวางคณะสงฆวัดปรือคัน และบานปรือคันตะวันออก  เพ่ือประชาสัมพันธให

พุทธศาสนิกชนไดสมัครเขารวมโครงการฯ  

 ระยะท่ี ๒ บานปรือคันตะวนัออก ประชาสัมพันธใหพุทธศาสนิกชนสมัครเขารวมโครงการฯ 

ผลการดําเนินงานมีประชาชนในสังกัดบานปรือคันตะวันออกเขารวมโครงการฯ ถึงรอยละ ๙๔ ของ

จํานวนประชากรตาม จปฐ.  

                                                 

 ๕ สํานักงานโครงการสรางความปรองดองสมานฉันท โดยใชหลักธรรมทางพระพุทธศาสนา “หมูบาน
รักษาศีล ๕”, คูมือแนวทางดําเนินงาน, ( บริษัท อัพทรูยู ครีเอทนิว จํากัด, ๒๕๕๘) , หนา ๑๒. 



๗๖ 

 ระยะท่ี ๓ ไดขับเคลื่อนเชิงปริมาณควบคูกับดานคุณภาพ โดยบานปรือคันตะวันออก ไดรับ

การคัดเลือกจากคณะสงฆอําเภอขุขันธ  ใหเปนตัวแทนระดับอําเภอในการรับการประเมินจาก

คณะกรรมการตรวจติดตามประเมินผลระดับจังหวัด ประกอบดวยคณะสงฆ หนวยงานราชการ และ

บุคคลภายนอก ผลการประเมิณได พิจารณาคัดเลือก  ใหบ านปรือคันตะวันออก หมู ท่ี  ๕           

ตําบลปรือใหญ อําเภอขุขันธ จังหวัดศรีสะเกษ  เปนหมูบานรักษาศีล ๕ ตนแบบระดับจังหวัด  และ

คณะกรรมการตรวจติดตามประเมินผลระดับจังหวัด ไดรายงานผลตอคณะกรรมการสวนกลางทราบ 

 ในวันท่ี ๕ กันยายน ๒๕๖๐  คณะกรรมการโครงการสรางความปรองดอง สมานฉันท โดย

ใชหลักธรรมทางพระพุทธศาสนา หมูบานรักษาศีล ๕ โดยพระพรหมเสนาบดี  เจาคณะภาค ๗ ไดลง

พ้ืนท่ีตรวจติดตามประเมินผลหมูบานรักษาศีล ๕ ตนแบบ จังหวัดศรีสะเกษ  ผลการพิจารณาปรากฎ

วา บานปรือคันตะวันออก หมูท่ี ๕ ตําบลปรือใหญ อําเภอขุขันธ จังหวัดศรีสะเกษ ไดรับการพิจารณา

คัดเลือกเปนหมูบานรักษาศีล ๕ ตนแบบ ระดับภาค อันประกอบไปดวย ๖  จังหวัด คือ ๑) จังหวัด

อุบลราชธานี ๒) จังหวัดมุกดาหาร  ๓) จังหวัดอํานาจเจริญ  ๔) จังหวัดศรีสะเกษ  ๕) จังหวัดยโสธร 

๖) จังหวัดนครพนม และยังไดรับการพิจารณาคัดเลือกเปนหมูบานรักษาศีล ๕ ตนแบบ ระดับหน

ตะวันออก  อันประกอบไปดวย ๕ ภาคคณะสงฆ รวม ๒๔ จังหวัด 

 และเม่ือวันท่ี ๑๖ – ๒๐ กันยายน ๒๕๖๐ ทุกจังหวัดรวม ๗๖ จังหวัดและกรุงเทพมหานคร 

รวม ๗๗ จังหวัด ไดจัดนิทรรศการเพ่ือแสดงผลงานการดําเนินงานควบคูกับการประกอบสัมมาชีพโดย

นําสินคา OTOP ของแตละจังหวัดไปจัดจําหนาย รวมถึงการพิจารณาคัดเลือกหมูบานรักษาศีล ๕ 

ตนแบบ ระดับประเทศ  ประกอบดวยหนละหนึ่งจังหวัด  ดังนี้ 

 หนกลาง   คือ จังหวัดสมุทรปราการ 

 หนเหนือ   คือ จังหวัดนาน 

 หนใต    คือ จังหวัดพังงา 

 หนตะวันออก  คือ จังหวัดศรีสะเกษ 

 ผลการพิจารณาของคณะกรรมการโครงการสรางความปรองดอง สมานฉันท โดยใช

หลักธรรมทางพระพุทธศาสนา หมูบานรักษาศีล ๕ ไดคัดเลือกหมูบานปรือคันตะวันออก ตําบล    

ปรือใหญ อําเภอขุขันธ จังหวัดศรีสะเกษ เปนหมูบานรักษาศีล ๕ ตนแบบระดับประเทศ 

 จากการดําเนินการโครงการสรางความปรองดอง สมานฉันท โดยใชหลักธรรมทาง

พระพุทธศาสนา หมูบานรักษาศีล ๕ บานปรือคันตะวันออก ตําบลปรือใหญ อําเภอขุขันธ จังหวัด    

ศรีสะเกษ ไดรับรางวัลจากประธานอํานวยการโครงการสรางความปรองดองสมานฉันท โดยใช

หลักธรรมทางพระพุทธศาสนา “หมูบานรักษาศีล ๕” ดังนี้ 

 ๑. โลหมูบานรักษาศีล ๕ ตนแบบดีเดน ระดับจังหวัด 

 ๒. โลหมูบานรักษาศีล ๕ ตนแบบดีเดน ระดับภาค 

 ๓. โลหมูบานรักษาศีล ๕ ตนแบบดีเดน ระดับหนตะวันออก 



๗๗ 

 ๔. ประกาศเกียรติคุณ หมูบานปรือคันตะวันออก หมูท่ี ๕ ตําบลปรือใหญ อําเภอขุขันธ 

จังหวัดศรีสะเกษ เปนหมูบานรักษาศีล ๕ ตนแบบ ดีเดนระดับประเทศ 

 จากการดําเนินการ ตามโครงการสรางความปรองดองสมานฉันท  โดยใชหลักธรรมทาง

พระพุทธศาสนาหมูบานรักษาศีล ๕  ทําใหประชาชนในชุมชนบานปรือคันตะวันออกไดดําเนินชีวิตอยู

ในสังคมโดยมีการยึดตามหลักศีล ๕ ทําใหประชาชนในบานปรือคันตะวันออก ไดอยูรวมกันอยางสันติ

สุข มีความปรองดองซ่ึงกันและกัน ชุมชนท่ีมีความม่ันคง และสามารถทําใหบานปรือคันตะวันออก 

เปนหมูบานท่ีเปนแบบอยางใหแกชุมชนใกลเคียง และชุมชนอ่ืน ก็เนื่องดวยความรวมแรงรวมใจกัน

ของประชาชนในชุมชน ไดดําเนินชีวิตตามหลักศีล ๕ 

๓.๑๐ สรุป 
 บานปรือคันตะวันออก อําเภอขุขันธ จังหวัดศรีสะเกษ  ไดดําเนินการพัฒนาชุมชนโดยมี

การใหประชนชนในชุมชนตระหนักตามหลักคําขวัญ วิสัยทัศน และพันธกิจของชุมชน  นอกจากนั้นยัง

มีการสงเสริมใหประชาชนในชุมชนอนุรักษและรักษาซ่ึงขนบธรรมเนียมประเพณี ท่ีมีอยูในชุมชน    

เชน ประเพณีแซนโดนตา ประเพณีไหวศาลปูตา ซ่ึงบงบอกใหเห็นถึงการแสดงออกซ่ึงความกตัญู

ของคนในชุมชน  นอกจากนั้น บานปรือคันตะวันออกไดใหประชาชนในชุมชนประพฤติตนตามหลัก

ศีล ๕ ท่ีเนนการพัฒนาชีวิตใหมีหลักประกัน ๕ ดาน คือ ประกันชีวิต ประกันทรัพยสิน ประกัน

ครอบครัว ประกันสังคม และประกันสุขภาพ นําไปสูการพัฒนาหมูบานใหเกิดความสงบรมเย็น       

ท้ังสิ่งแวดลอมและอาชีพ ความสะอาดทางพฤติกรรม ความสะอาดทางจิตใจ และความสะอาดทาง

ปญญา และกอใหเกิดความสามัคคีในชุมชน  โดยมุงเนนใหประชาชนในหมูบานรวมกันปฏิเสธ และไม

ยอมรับคานิยมท่ีเก่ียวของกับการทุจริตคดโกง โดยการเริ่มปลูกฝงอุดมการณ และคานิยมดังกลาว

ใหแกเยาวชนในหมูบาน โดยมีพระสงฆ และกลุมคนชนชั้นนําในหมูบานไดเปนตนแบบและย้ําเตือน

แนวคิด และเนนย้ําใหประชาชนในชุมชนตระหนักถึงความสําคัญของความสามัคคีของคนในชุมชน 

ดวยเหตุนี้บานปรือคันตะวันออก  จึงเปนหมูบานตนแบบท่ีสรางความสามัคคีของคนในชุมชนไดโดยใช

หลักศีล ๕ ท่ีเปนตนแบบของชุมชนอ่ืนตอไปได  
 
 
 



 

บทท่ี ๔ 

วิเคราะหการสรางความสามัคคีโดยใชหลักศีล ๕   
ของหมูบานปรอืคันตะวันออก อําเภอขุขันธ จังหวัดศรีสะเกษ 

 ในบทท่ี ๔ นี้ ผูศึกษาได “วิเคราะหการสรางความสามัคคีโดยใชหลักศีล ๕ ของหมูบาน
ปรือคันตะวันออก อําเภอขุขันธ จังหวัดศรีสะเกษ” ในแตละประเด็นของการสรางความสามัคคีโดยใช
หลักศีล ๕ ของหมูบานปรือคันตะวันออก อําเภอขุขันธ จังหวัดศรีสะเกษ มีรายละเอียดตามลําดับดังนี้ 

๔.๑ วิเคราะหเจตนารมณของศีล ๕ สําหรับการเสริมสรางความสามัคคี 

  ๔.๑.๑ เจตนารมณของศีลในระดับสังคม 

  สําหรับเจตนารมณของศีลในการเสริมสรางความสามัคคีในระดับสังคมนั้นเปนความ
สามัคคีท่ีเกิดจากการเสริมสรางความสามัคคีในระดับสังคมโดยท่ีพระพุทธศาสนามองวามนุษยทุกคนมี
ความรูสึกข้ันพ้ืนฐานท่ีสอดคลองกันกลาวคือมนุษยทุกคนลวนมีความรักสุขและเกลียดทุกข ตองการ
ความเจริญกาวหนา ไมตองการความเสมือนดวยกันท้ังสิ้น แตในการแสวงหาความสุขความเจริญนั้น 
บางคนกลับสรางความทุกขความเดือดรอนใหแกตนเองและผู อ่ืน เม่ือพิจารณาตามหลักของ
พระพุทธศาสนาแลวก็จะเห็นไดวา คนท่ีสรางความทุกข ความเดือดรอนใหแกตนเองและผูอ่ืน ก็คือคน
ท่ีขาดศีลธรรม สวนคนท่ีทําความสุขความเจริญใหแกตนเองและผูอ่ืนก็คือคนท่ีมีศีลธรรม ไมวาผูนั้นจะ
นับถือศาสนาใดก็ตาม  

  ฉะนั้นหลักของศีล ๕ จึงเปนหลักปฏิบัติสําคัญสําหรับมนุษยทุกคนท้ังนี้ก็เพ่ือความสงบสุข
สําหรับปจเจกชนและสังคมโดยสวนรวม อันเปนรากฐานแหงความสงบสุขรมเย็นข้ึนในชาติบานเมือง
และกอใหเกิดสันติภาพท่ีถาวรข้ึนในโลก ปญหาตาง ๆ ท่ีเกิดข้ึนในปจจุบันนั้นลวนแตเกิดข้ึนเพราะ
การละเมิดศีล ๕ แทบท้ังสิ้น 126

๑ไมวาจะเปนปญหาท่ีเกิดข้ึนโดยออมหรือโดยตรงตอสถาบันครอบครัว 
เชน ปญหาอาชญากรรมท่ีเก่ียวของกับชีวิตทางกาย เก่ียวกับทรัพยสินอาชญากรรมทางเพศ การ
หลอกลวงตมตุน ใส ราย กันและสิ่ งเสพติดให โทษจนกลายเปนอาชญากรรมระดับ โลก ซ่ึง
กระทบกระเทือนตอการอยูรวมกันโดยปกติสุขของบุคคลในสังคมปญหาเหลานี้สามารถแกไขไดโดย
การประพฤติปฏิบัติตามหลักของศีล ๕ เพ่ือยุติเวรภัยท่ีมีอยูในสังคมนอกจากจะไมทําใหตนและคน
รอบขางไดรับความเดือดรอนแลวคนท่ีมีศีลยังมีสวนชวยตนเองและสังคมใหอยูอยางสงบสุขดวย ศีล
เปนเครื่องประดับท่ีล้ําคา สามารถประดับไดกับคนทุกเพศทุกวัย เพราะฉะนั้น การสงเสริมคน ไมวา

                                                 

 ๑อมร อําไพรุงเรือง, “การศึกษาพฤติกรรมการรักษาและการลวงละเมิดศีล ๕ ของพุทธศาสนิกชน
กรุงเทพมหานคร”,  วิทยานิพนธพุทธศาสตรมหาบัณทิต สาขาวิชาพระพุทธศาสนา, (บัณฑิตวิทยาลัย: 
มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๕๔), หนา ๔๗. 



๗๙ 

จะเปนขาราชการหรือพนักงานบริษัทหางราน องคกรของรัฐตลอดจนประชาชนใหมีศีลธรรมนั้น
จะตองยกยองคนดีและลงโทษคนชั่วใหประจักษเพ่ือสรางสํานึกท่ีดีงามใหเกิดข้ึน127

๒ 
  สําหรับในประเด็นเจตนารมณของศีลในระดับสังคม บานปรือคันจัดเปนกลุมบาน 
ประกอบดวยหลายหมูบาน โดยมีบานปรือคันตะวันออก เปนสวนหนึ่งของกลุมบานนี้ เปนหมูบานท่ีมี
ประชาชนอาศัยอยูสืบตอกันมายาวนาน สานตอวัฒนธรรมประเพณี ท่ีดีงามสูรุนตอรุน แมน
สถานการณปจจุบันท่ีมีการแลกเปลี่ยนอารยะธรรมตางๆ ผานการสื่อสารไรพรมแดน กลุมบานปรือ
คันก็ยังคงสื่อสารอาระธรรม วัฒนธรรม ประเพณีท่ีดีงามสงรุนตอรุนอยางไมขาดสาย แสดงถึงความมี
น้ําหนึ่งใจเดียวกัน มีสถานท่ีรวมจิตใจใหเปนหนึ่งท่ีเขมแข็ง และยั่งยืน 128

๓ ภายในหมูบานมีการพัฒนา
หมูบานใหเกิดความสะอาดและรมรื่นเสมอ มีการรณรงคใหปลูกพืชเศรษฐกิจพอเพียง โดยนําหลักของ
โครงการพืชสวนครัว รั้วกินไดมาใหชาวบานทุกหลังคาเรือนมาปฏิบัติ ชาวบานมีความรักใครสามัคคี
กันมาก นอกจากนั้นเม่ือทางวัดมีกิจกรรมชาวบานปรือคันตะวันออกก็มาชวยเหลือตลอด129

๔ ซ่ึงเดิมท่ีใน
อดีต บุคลากรของบานปรือคันตะวันออก ท้ังผูนําชุมชนและชาวบานมีความสามัคคีพรอมเพรียงกันดี
มาก และในปจจุบันความสามัคคีของบานปรือคันตะวันออกก็ยังคงเดิม เม่ือมีกิจกรรมตางๆ         ใน
ชุมชน ชาวบานก็รวมมือกันดียิ่ง130

๕ 

  จากท่ีกลาวมาขางตนจะเห็นวา หลักของศีล ๕ ตามหลักพระพุทธศาสนาจัดเปน
มนุษยธรรมคือธรรมของมนุษยท่ีมีความตั้งใจท่ีจะงดเวนจากความชั่ว ความทุจริตทางกายและวาจา 
รวมท้ังสิ่ งไมดี  ทุกประการ 13 1

๖ ตลอดจนสรางเสริมความสามัคคีในระดับสังคมได เปนอยางดี  
เปนหลักธรรมสําหรับพัฒนาสังคมมนุษยใหมีความเปนปกติดานการรักษากาย วาจา และใจใหสงบ
และเยือกเย็นเปนพ้ืนฐานการดํารงชีวิตของมนุษยชาติ และเปนขอปฏิบัติเพ่ือสังคมท่ีรมเย็น 132

๗ 
พระพุทธเจาทรงพิจารณาเห็นวา โลกนี้จะสงบรมเย็นเม่ือคนเคารพสิทธิซ่ึงกันและกันไมเบียดเบียนกัน
ทางกาย วาจาอันมีพ้ืนฐานมาจากใจพระพุทธศาสนามีหลักคําสอนและหลักปฏิบัติในสวนท่ีเก่ียวของ
กับสังคมมากท่ีสุดคือศีล อันเปนระเบียบวาดวยความสัมพันธระหวางมนุษยดวยกัน ไดแก การดําเนิน
กิจการความเปนอยูและสิ่งแวดลอม เพ่ือใหเกิดความเรียบรอยเก้ือกูลตอการดํารงอยูดวยดีในสังคม 

                                                 

 ๒พระพรหมคุณาภรณ (ป.อ. ปยุตฺโต), ธรรมกับไทย ในสถานการณปจจุบัน, (กรุงเทพมหานคร: โรง
พิมพคุรุสภาลาดพราว, ๒๕๔๑), หนา ๒๙-๓๑. 

๓สัมภาษณ นายธวัชชัย กงศรี, ปลัดอําเภอขุขันธ รักษาราชการแทนนายอําเภอขุขันธ , ๘ มีนาคม 
๒๕๖๑. 

๔สัมภาษณ พระครูพิศิษฏธรรมานุศาสก  เจาคณะอําเภอขุขันธ, เจาอาวาสวัดปรือคัน,  ๗ มีนาคม 
๒๕๖๑. 

๕สัมภาษณ  พระครูโสตถิขันธคุณ   เจาคณะตําบลปรือใหญ , เจาอาวาสวัดตาเบาะเกษมงคล ,   
๗ มีนาคม ๒๕๖๑. 

๖พระเทพเวที (ประยุทธ ปยุตฺโต), พจนานุกรมพุทธศาสตร ฉบับประมวลธรรม, (กรุงเทพมหานคร: 
โรงพิมพมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๓๒), หนา ๒๐๖. 

๗สมเด็จพระญาณสังวร สมเด็จพระสังฆราช, ความจริงท่ีตองเขาใจ, (กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพมหา
มกุฎราชวิทยาลัย, ๒๕๓๘), หนา ๓๐. 



๘๐ 

อันจะเอ้ืออํานวยใหทุกคนสามารถเขาถึงประโยชนและความดีงามสูงสุดตามอุดมการณได หลักของ
ศีล ๕ ในพระพุทธศาสนาถือวาศีลเปนเครื่องมือท่ีชวยจัดระเบียบความเปนอยูท้ังสวนตัวและสังคม
ตลอดถึงการหาเลี้ยงชีพในทางท่ีชอบธรรม และเพ่ือปดก้ันการกระทําท่ีสังคมหรือชุมชนนั้นไมยอมรับ 
ท้ังยังเปนการสงเสริมการทําความดีและสรางความสัมพันธอันดีงามเพ่ือการอยูรวมกันอยางปกติสุข
ของคนในสังคมนั้น ๆ กลาวโดยสรุปก็คือศีลเปนเครื่องมือสนับสนุนการทําความดีอันเปนจุดมุงหมาย
ของชีวิตและทําใหคนในสังคมอยูรวมกันอยางเรียบรอย133

๘ 

  นอกจากนี้ชุมชนนับไดวาเปนรากฐานสําคัญของสังคม เพราะชุมชนหมายถึงกลุมคนท่ีมี
ความผูกพันกันตั้งแตระดับครอบครัว เพ่ือนบาน มีความเอ้ืออาทร มีความรักและปรารถนาดีตอกัน 
เปนพ้ืน ฐานท่ีกลอมเกลาจิตใจคนในการอยูรวมกัน การท่ีจะสรางชุมชนใหเขมแข็งไดนั้น ยอมมาจาก 
หลายปจจัยท่ีสําคัญคือการท่ีประชาชนมารวมตัวกัน มีความสนใจรวมกัน มีอัตลักษณเดียวกัน มีความ
มุงหมายอยางเดียวกัน ตองมีความตระหนักสํานึกทางศีลธรรม มิฉะนั้นการแบงปนกันเห็นความสําคัญ
ของผูอ่ืนเห็นแกประโยชนสวนรวม เนื่องมาจากมนุษยทุกคนท่ีเกิดมายอมตองมี สังคม ถือไดวาเปนสิ่ง
ท่ีมีความสําคัญเปนอยางมากในการอยูรวมกันและดํารงชีวิตของมนุษย โดยมนุษยไมสามารถอยูได
ตามลําพังโดยสังคมของมนุษยเริ่มตนตั้งแตสถาบันครอบครัวซ่ึงการอยูรวมกันของสังคมมนุษย
จําเปนตองมีความสัมพันธเก่ียวของกันในสถานะตางๆ 

 ๔.๑.๒ เจตนารมณของศีลในระดับปจเจกบุคคล 

  สําหรับการสรางความสามัคคีในระดับปจเจกบุคคลตามหลักพระพุทธศาสนามองวาความ
สามัคคีจะเกิดข้ึนไดจะตองเริ่มตนจากการท่ีปจเจกบุคคลตองพัฒนาตนเองตามหลักของศีล ๕       
เปนเบื้องตนกอน การปฏิบัติตามหลักของศีลนั้นทําใหปจเจกบุคคลไดรูจักควบคุมตนเอง ไมทําให
ตนเองตองเดือดรอนในภายหลังในสิ่งท่ีตนไดทําลงไป เปนการผูกมิตรไมตรีกับคนในสังคม เปนการ
ปรับตัวใหเขากับคนในสังคมไดโดยไมตองกอความเดือดรอนใหแกตนเองและสังคม โดยสวนรวมทําให
อยูรวมกันโดยสันติสุขอีกท้ังยังเปนประโยชนแกการดํารงชีวิตถึง ๒ ประการ คือ 

  ๑. ประโยชนตน หมายถึง การฝกฝนอบรมตนใหเปนคนดีท่ีสามารถสงผลทําใหบรรลุ
ความเจริญกาวหนาแหงสติปญญาและคุณธรรมตาง  สมบูรณดวยวิชาและความประพฤติ สามารถ
เปนท่ีพ่ึงไดท้ังตัวเองท้ังรางกายและจิตใจ 

  ๒. ประโยชนผูอ่ืน ไดแก การประกอบดวยตนใหเปนผูมีจิตใจดวยเมตตาและกรุณาท่ีจะ
สามารถชวยเหลือชีวิตตนเองตลอดจนการเก้ือกูลและเห็นประโยชนตอผูอ่ืน134

๙ 

                                                 

 ๘พุทธทาสภิกขุ, การกลับมาแหงศีลธรรม, (กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, 
๒๕๒๑), หนา ๒๗. 

 ๙บุญมี แทนแกว, จริยธรรมกับชีวิต, (กรุงเทพมหานคร: หจก.ธนะการพิมพ, ๒๕๓๘), หนา ๒๔. 



๘๑ 

  จากหลักการปฏิบัติตามหลักของศีลขางตนจะเห็นวา การเตรียมตัวเพ่ือใหเกิดความพรอม
ท่ีจะเผชิญกับการเปลี่ยนแปลงท่ีดีท่ีสุดคือการพัฒนาตนเองอยางตอเนื่องเพ่ือใหมีลักษณะเปนบุคคลท่ี
สมบูรณซ่ึงความหมายของการพัฒนาตนเองหมายถึงการสงเสริมและสนับสนุนใหผูปฏิบัติงานไดมีการ
พัฒนาตนเอง เพ่ือใหมีความรูความสามารถดีข้ึน การพัฒนาตนเองเปนเรื่องท่ีบุคคลแตละคนตอง
กระทําดวยตัวเขาเอง โดยบุคคลอ่ืนมีสวนชวยเหลือและสนับสนุนเพียงบางสวนเพ่ือใหตนเองมีความรู
ความสามารถดีข้ึน ดังนั้น การพัฒนาตนเองเพ่ือใหดํารงชีวิตอยูไดในสภาพแวดลอมท่ีเปนอยูปจจุบัน
ฉะนั้นจุดมุงหมายของการพัฒนาตนจึงประกอบไปดวย 

  ๑. การพัฒนาตนเอง ก็เพ่ือเสริมสรางความรูและการปรับปรุงตนเองใหมีความรู ความ
เขาใจ ทักษะความชํานาญและความสามารถ ในการปฏิบัติงานท่ีตนรับผิดชอบอยางมีประสิทธิภาพ 
ท้ังการพัฒนาดานรางกายและจิตใจ 

  ๒. การพัฒนาตนเอง เปนการเรียนรูท่ีผูเรียน เรียนดวยตนเอง และสามารถปรับปรุง
ตนเองใหเจริญงอกงาม ท้ังดานประสิทธิภาพในการทํางาน ดานปญญาและดานคุณธรรมดวยทําให
การทํางานหรือการดํารงชีวิตอยางมีความหมาย การศึกษาดวยตนเองหรือการพัฒนาตนเองเปนปจจัย
ท่ีสําคัญตอการพัฒนาท้ังปวง คนท่ีตองการพัฒนาตองหาทางเรียนรูและปรับปรุงตนเองใหมีคุณภาพ
และประสิทธิภาพในการดํารงชีวิตและหนาท่ีการงาน 

  ๓. การพัฒนาตนเอง เปนการสรางความกระตือรือรนสวนบุคคล ท่ีจะเรียนรูรับสิ่งแปลก
ใหมลองปฏิบัติในสิ่งท่ีแตกตาง ขวนขวายไมหยุดนิ่ง ซ่ึงจะชวยเสริมความเจริญเติบโตตามธรรมชาติให
เปนไปอยางมีประสิทธิภาพ และจะชวยตอบสนองโอกาสการพัฒนารูปแบบอ่ืน ๆใหไดผลดียิ่งข้ึน 

  จะเห็นการปฏิบัติตามหลักของศีลนั้นจัดเปนการยกระดับและเปนการพัฒนาคุณภาพชีวิตของ
มนุษยเพราะการพัฒนาตนเองเปนหนาท่ีหลักของมนุษยแตละคนจะตองใหความสําคัญและการจะบรรลุ
ความสําเร็จในการพัฒนาตนเองไดยอมตองอาศัยองคประกอบหลายประการรวมท้ังการปฏิบัติตามหลัก
ของศีล ๕ ชวยการจัดหรือควบคุมตนอยางมีประสิทธิภาพ บุคคลท่ีมีความเชื่อในตนเองวามีความสามารถ
ในการควบคุมตนเองใหดําเนินชีวิตไปตามเปาหมายประสงคหรืออุดมการณแหงตนได ยอมจะพบกับความ
เจริญงอกงามไดไมยากนัก การพัฒนาตนเอง ไมใชเพียงแตการทําใหพฤติกรรมท่ีมีปญหาหมดไปเทานั้นแต
เพ่ือประโยชนในการจัดการกับปญหาท่ีจะเกิดข้ึนในอนาคตใหมีประสิทธิภาพมากกวาในอดีตเปนการ
เตรียมตัวใหพรอม เพ่ือท่ีจะมีอิสระท่ีจะเลือกทําพฤติกรรมเพ่ือสิ่งท่ีสุดของตน135

๑๐ 

  สําหรับเจตนารมณของศีลในระดับปจเจกบุคคล หมายเอาความสามัคคีท่ีเกิดจากบุคคล
แตละบุคคลหรือสงผลทําใหเกิดเปนความสามัคคีในระดับสังคมหรือชุมชนตอไป ในปจจุบันนี้หมูบาน
ปรือคันตะวันออก มีความเจริญมาก ประชาชนไดรับการศึกษาสูงข้ึน ชุมชนมีการเปลี่ยนแปลงทาง
กายภาพมาก มีบานเรือนท่ีอยูอาศัยท่ีทันสมัย มีสิ่งอํานวยความสะดวกมีการตัดถนนหนทางมีการ
ชลประทานท่ีมีประสิทธิภาพ มีการทํานาปรัง และมีอาชีพเสริม ดานศิลปวัฒนธรรม เปนหมูบานท่ี

                                                 

 ๑๐ไพโรจน อยูมณเฑียร, เมื่อธรรมครองโลก, (กรุงเทพมหานคร: สุขภาพใจ, ๒๕๔๒), หนา ๑๒๘. 



๘๒ 

อนุรักษ รักษาวัฒนธรรมประเพณีอันดีงามของชาวกูยเขมรท่ีเปนเอกลักษณของทองถ่ิน ภาษาพูด
สื่อสารของตนเอง มีวัฒนธรรม มีวัฒนธรรมทองถ่ินท่ีเขมแข็ง มีการเคารพเชื่อฟงผูอาวุโส ผูปกครอง 
ผูนําทองถ่ิน ผูนําทางศาสนา 136

๑๑ ทุกกิจกรรมท่ีเกิดข้ึนในหมูบานชาวบานไดใหความรวมมือในการทํา
กิจกรรม และใหความสําคัญกับชุมชน ทําใหสถานการณปจจุบันยังใหความสําคัญกับชุมชนเชนเดิม137

๑๒  
จากความสามัคคีท่ีเกิดจากกิจกรรมดังกลาวสะทอนเห็นใหวา ชาวบานปรือคันแตละบุคคลนั้นไดให
ความสําคัญและมีการปฏิบัติตามหลักเบญจศีลเปนหลักเบื้องตนแหงความดีงาม เปนท่ีพ่ึงเบื้องตนดวย
การปฏิบัติควบคูกันกับหลักเบญจธรรมคือธรรมท่ีทําใหการดําเนินชีวิตทําใหชาวบานปรือคัน
ตะวันออกเปนชุมชนท่ีมีความเจริญกาวหนาทางดานคุณธรรมและจริยธรรม ชาวบานตางรูสึกถึง
ปลอดเวรและปลอดภัยท้ังในชีวิตและทรัพยสมบัติของตนท่ีเปนเชนนี้เพราะชาวบานตางตั้งตนและ
ดํารงตนตามหลักของศีลและใหความสําคัญในการสรางความสามัคคีโดยมีหลักของศีล ๕ เปนพ้ืนฐาน  

๔.๒ วิเคราะหการขับเคลื่อนการสรางความสามัคคีตามหลักของศีล ๕ 

   ๔.๒.๑ การขับเคล่ือนความสามัคคีในระดับครอบครัว 
  การขับเคลื่อนการสรางความสามัคคีตามหลักของศีลในระดับครอบครัวนั้นครอบครัวคือ
จุดศูนยรวมของความรักความผูกพันของบุคคลกอใหเกิดตนสายใยความรัก ความเมตตา กําเนิดเปน
บุตรธิดา ออกมาเปนสมาชิกของสังคมใหญท่ีสําคัญ ครอบครัวท่ีตั้งอยูในศีล ๕ มีความรับผิดชอบตอ
หนาท่ีและบทบาทในครอบครัว มีความสัมพันธอันดีสุภาพรับฟงผูอ่ืนใฝหาความรูครองตนเปน
พลเมืองดี เอ้ือเฟอ เผื่อแผ สงเคราะห บํารุงศาสนา กระบวนการสรางครอบครัวดีมีคุณธรรมโดย
หัวหนา ครอบครัวเปนแบบอยางท่ีดีอบรมใหคนในครอบครัวเจริญงอกงามดวยคุณธรรมประกอบ
สัมมาอาชีพ สรางความสัมพันธอันดีภายในครอบครัว ผูใกลชิดและผูอ่ืน พอและแมเปนแบบอยางท่ีด ี
สมาชิกมีความรักใคร ดูแลเอาใจใส ใหเกียรติซ่ึงกันและกันมีสายสัมพันธท่ีดีมีเมตตามีความรับผิดชอบ 
มีการแลกเปลี่ยนความคิดยอมรับนับถือ สนับสนุน สรางความภาคภูมิใจซ่ึงกันและกันมีเหตุผล 
แบงปนความรักและชวยเหลือผูอ่ืนใหบุคคลมีเสรีภาพสวนตัวรวมงานและสนับสนุนชุมชนสังคม 
กระบวนการสรางครอบครัวดีมีคุณธรรม โดยการอบรมสั่งสอน การถายทอดความดีงามความรัก 
ความอบอุน ความเขาใจและการสรางสายสัมพันธในครอบครัว ประกอบอาชีพสุจริต การเขารวม 
กิจกรรมเพ่ือสาธารณะประโยชนและการปฏิบัติศาสนกิจ 

 สวนการขับเคลื่อนการสรางความสามัคคีตามหลักของศีล ๕ ชาวบานปรือคันตะวันออก
ตางไดใหความสําคัญในการปฏิบัติตามหลักของศีล ๕ ผานกิจกรรมทางดานพระพุทธศาสนาและ
กิจกรรมของชุมชน โดยสวนมากชาวบานมองวาศีล ๕ นั้นเปนพ้ืนฐานของการดําเนินชีวิตท่ีมีสุขและ
สรางความสามัคคี หากขาดศีลขอใดขอหนึ่งไป ก็จะพรองและพบกับความทุกขเม่ือคนเรามีความทุกข
ก็ปราศจากสมาธิ ไมมีปญญาในการหาทางแกไขปญหาท่ีเกิดข้ึน ดังนั้น การรักษาศีล เจริญจิตภาวนา 

                                                 

 ๑๑สัมภาษณ นายขวัญชัย ไชยโพธ์ิ,  ประธานสภาวัฒนธรรมอําเภอขุขันธ, ๑๐ มีนาคม ๒๕๖๑. 
๑๒สัมภาษณ นายสุเยียน ปรือปรัก, สมาชิกองคการบริหารสวนตําบลปรือใหญ บานปรือคันตะวันออก, 

๗ มีนาคม ๒๕๖๑. 



๘๓ 

เพ่ือใหเกิดปญญาในการดํารงชีพจึงเปนสิ่งท่ีตองดําเนินท้ัง ๓ อยาง จะขาดสิ่งใดสิ่งหนึ่งไปไมได 138

๑๓ 
นอกจากนี้แลวหลักของศีล ๕ ยังเปนหลักแหงการครองตนเพ่ือใหดํารงอยูในธรรมชาติไดอยางปกติ 
การดําเนินการตามเปนการเปนไปเพ่ือใหเกิดการตริตรอง การตระหนักคิด ตระหนักรู ใหทันกับความ
เปนไปของโลก โดยการใชความคิดบนพ้ืนท่ีแหงความเปนธรรมะ หรือก็คือการเปนไปตามกฎแหง
ธรรมชาติ หากมีการฝกฝนการตริตรอง ตระหนักคิด และตระหนักรู ก็จะเปนหนทางแหงการไปสูการ
มีสมาธิและเกิดปญญาไดอยางเปนกระบวนการโดยการเปนไปอยางธรรมชาติ 139

๑๔ สงผลทําใหเกิดการ
พัฒนาทางดานกายและจิตใจมีความสงบสุข เพราะไมมีการเบียดเบียนทางรางกายผูอ่ืนและไม
เบียดเบียนจิตใจใครทําใหสะอาดบริสุทธิ์ไมเศราหมองเกิดความปกติสงบนิ่งไมหวั่นไหวทําใหจิตใจ
ม่ันคงเม่ือจิตใจสะอาดบริสุทธิ์และม่ันคงปกติ ก็เกิดการพัฒนาข้ึนสูงไปอีกคือ ความตั้งม่ัน มีสมาธินิ่ง
ไมหวั่นไหว เม่ืออารมณสะอาดบริสุทธิ์จิตใจตั้งม่ันปกตินั่งก็มีความคิดมีเหตุมีผล รูจริงในทุกเรื่องก็เกิด
การพัฒนาดานปญญาข้ึน ฉะนั้นศีลคือตนเหตุแหงสมาธิและปญญา ศีลจึงมีความสําคัญยิ่งตอ
มนุษยชาติทุกชุมชน 

  จากท่ีกลาวมาขางตนสะทอนใหเห็นวา ชาวบานปรือคันตะวันออกเห็นความสําคัญของ
ความสามัคคีและประโยชนจากการปฏิบัติตามหลักของศีล ๕ เพราะตางมีสภาพท่ีเอ้ือตอครอบครัว
เพราะชาวบานตางรูและเขาใจตรงกันวาครอบครัวนั้นจัดเปนสถาบันพ้ืนฐานของสังคมท่ีเล็กท่ีสุดอัน
เปนข้ันมูลฐานมีบทบาทสําคัญในการสรางเสริมความเปนมนุษยตลอดจนสรางคานิยม เจตคติ อุปนิสัย
และบุคลิกภาพของบุคคลสวนรวมวาเปนสังคมท่ีดีหรือไมเพียงไร ตลอดจนปญหาสังคมสวนหนึ่งเกิด
จากการขาดประสิทธิภาพและคุณภาพของการดําเนินชีวิตในครอบครัว ฉะนั้น ชาวบานปรือคัน
ตะวันออกจึงใหความสําคัญการจัดระเบียบชีวิตและระบบความสัมพันธในครอบครัวและสังคมใหเปน
พ้ืนฐานท่ีม่ันคงดวยวินัยของคฤหัสถเปนมาตรฐานชีวิตของชาวพุทธศาสนิกชน สวนความออนแอและ
ความแตกราวของสถาบันครอบครัวจึงถือเปนปจจัยชวยเก้ือหนุนใหครอบครัวเกิดความม่ันคงข้ึนมาได 
เหนือไปกวานั้นพึงคิดอยูเสมอวาการมีชีวิตครอบครัวมิไดหมายถึงการใชชีวิตเพียงลําพังคนเดียวจะคิด
จะพูดจะทําสิ่งใดลวนแลวแตเกิดผลกระทบถึงคนในครัวเรือนเสมอ เม่ือครัวเรือนกระทบกระเทือน
สังคมภายนอกก็พลอยกระทบกระเทือนไปดวย 

 ๔.๒.๒ การขับเคล่ือนความสามัคคีในระดับชุมชน 

  การขับเคลื่อนความสามัคคีในระดับชุมชนเปนพลังแหงความสามัคคีของชุมชนท่ีจะทําให
ชุมชนมีความเขมแข็งเปนฐานรองรับการแกไขปญหาและการพัฒนาท้ังทางดานเศรษฐกิจ สังคม 
วัฒนธรรม ทรัพยากรธรรมชาติ และสิ่งแวดลอมพรอมกันทุกดาน หนวยงานท้ังภาครัฐและเอกชน 
รวมไปถึงภาคีการพัฒนาตางๆ ท้ังภายในและภายนอกประเทศ จึงตองผนึกกําลังดําเนินงานการเสริม
ความเขมแข็งใหกับชุมชนในการแกไขปญหาตางๆ ไดดวยตนเอง ดวยการกระตุนและสราง

                                                 

 
๑๓สัมภาษณ นางดาลัด หิรัญไพบูลย, นักวิชาการศาสนาชํานาญการพิเศษ สํานักงานพระพุทธศาสนา

จังหวัดศรีสะเกษ, วันท่ี ๑๐ มีนาคม ๒๕๖๑. 
๑๔สัมภาษณ นายสมัย บุญขาว,  ผูชวยผูใหญบานปรือคันตะวันออก, ๑๐ มีนาคม ๒๕๖๑. 



๘๔ 

กระบวนการทํางานแบบมีสวนรวมรวมท้ังการสรางสภาพแวดลอมใหชุมชนรวมกันคิด รวมกันทําและ
มีการเรียนรูเพ่ือชวยเหลือซ่ึงกันและกันอันจะนําไปสูการพัฒนาท่ียั่งยืนในระยะยาว ท้ังนี้มีกิจกรรม
หลักท่ีดําเนินการเสริมสรางความเขมแข็งของชุมชน การสงเสริมกระบวนการพัฒนาแบบมีสวนรวม
ของชุมชนในลักษณะ “รวมคิด รวมทํา และรวมเรียนรู” เพ่ือสงเสริมสรางความเขมแข็งของชุมชน 
ประกอบดวยกระบวนการสงเสริมและสนับสนุนชุมชนไดมีการเรียนรู แลกเปลี่ยนประสบการณเพ่ือ
การพัฒนาอาชีพและเศรษฐกิจชุมชน การพัฒนาสวัสดิการสังคมและสวัสดิภาพของชุมชนการฟนฟู
อนุรักษและจัดการทัพยากรธรรมชาติของชุมชน การคนหาศักยภาพและการพัฒนาภูมิปญญาทองถ่ิน 
ตลอดจนการจัดทําแผนความตองการของชุมชน รวมท้ังการสรางประชาคมภายในชุมชนและการ
สรางเครือขายของชุมชน 

  การขับเคลื่อนความสามัคคีในระดับชุมชน ชาวบานปรือคันตะวันออกมีความเขมแข็งของ
ชุมชนในหลายๆดานท่ีสามารถตอบโจทยและมีความสอดคลองกับนโยบายของรัฐบาลเปนโครงการท่ี
มีแผนงานมุงเนนความคิดของชุมชนเพ่ือการมีสวนรวมในการพัฒนาและเปนขบวนการทางสังคมท่ี
คอยกระตุนใหเกิดความตื่นตัวในการพัฒนาชุมชนตลอดเวลา 140

๑๕ ความเขมแข็งท่ีเกิดข้ึนชุมชนของ
ชาวบานปรือคันตะวันออกนั้นเกิดจากการปฏิบัติตนตามหลักของศีล ๕ ตามหลักพระพุทธศาสนา                   
ทําใหชาวบานปรือคันตะวันออกมีพัฒนากาย วาจาและจิตใจ ได อยางถูกตองเพ่ือนําไปสูการพัฒนา
คุณภาพชีวิตการท่ีชุมชน มีการเรียนรู และรูเทาทันขาวท้ังเศรษฐกิจ สังคมและการเมือง รวมท้ังชุมชน
มีการเพ่ิมพูนความรูในดานตางๆ อยางสมํ่าเสมอ 

   นอกจากนี้ ชาวบานปรือคันตะวันออกยังมีความสามัคคีในการรวมทํากิจกรรมภายใน
ชุมชน บุคคลในชุมชนมารวมตัวกันและมีจํานวนมากกวาเดิมมากพอสมควร อีกท้ังมีการจัดการกับ
กิจกรรมโดยการแบงหนาท่ีการปฏิบัติงานใหกับทุกคน และทุกคนก็สามารถดําเนินงานท่ีไดรับ
มอบหมายไดอยางดีเยี่ยม มีความถูกตองและครบถวน ทําใหบรรยากาศภายในชุมชนมีความนาอยู
อบอุนและมีระเบียบแบบแผนท่ีดีอีกดวย 141

๑๖ ปรากฏการณตางๆของชาวบานปรือคันตะวันออกลวน
สะทอนใหเห็นและเขาใจไดจากการสังเกตการเขารวมประชุมของหมูบาน เชน การเรียกประชุมดวน
ในการเตรียมการตอนรับคณะจากตําบล อําเภอและจังหวัดตางๆ ท่ีมาเยือนหมูบานรักษาศีล ๕ หรือ
การประชุมประจําเดือนของทุกเดือน ชุมชนใหความสําคัญมาก ชุมชนเกิดความตื่นตัวรูจักบทบาท
หนาท่ีมีความรับผิดชอบท้ังเรื่องสวนตัวเชนการรักษาความสะอาดในบาน หรือสวนรวมคือการชวยกัน
ใหความรวมมือในทุกเรื่องเสมอตนเสมอปลายดวยดี 142

๑๗ ชาวบานปรือคันตะวันออก มีความรวมมือรวม
ใจกัน มีความสามัคคี จะทํางานใดๆ ก็สําเร็จลุลวงไปดวยด1ี43

๑๘ 

                                                 

 ๑๕สนธยา พลศรี, ทฤษฎีและหลักการพัฒนาชุมชน, พิมพครั้งท่ี ๔, (กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพ  
โอเดียนสโตร, ๒๕๔๕), หนา ๔๔ - ๔๕. 

๑๖สัมภาษณ นายสมัย  บุญขาว, ผูชวยผูใหญบานปรือคันตะวันออก, ๗ มีนาคม ๒๕๖๑. 
๑๗สัมภาษณ นายปอง ปรือปรัก, นายกองคการบริหารสวนตําบลปรือใหญ, ๙ มีนาคม ๒๕๖๑. 
๑๘สัมภาษณ นายสุพิษ วงษขันธ, ชาวบานปรือคันตะวันออก, ๑๐ มีนาคม ๒๕๖๑ 



๘๕ 

  จากท่ีกลาวมาขางตนจะเห็นวา ชาวบานปรือคันตะวันออกมีคุณลักษณะและคุณสมบัติ
ของชุมชนท่ีดีเพราะคนในชุมชนเปนสมาชิกท่ีดี มีศีลธรรม มีผูนํา ผูปกครองท่ีดี ชุมชนพ่ึงตนเองได 
รวมกันแกไขปญหามี องคกรเครือขายท่ีเขมแข็ง กระบวนการสรางชุมชนดี โดยสรางชุมชนใหเขมแข็ง
สราง เปนชุมชนท่ีมีจิตวิญญาณหมายเอาชุมชนมีจิตสํานึก มีจิตวิญญาณซ่ึงอาจหมายถึง ตลอดจน
ความภักดี ความรัก ความหวงแหน ความรูสึกเปนเจาของในชุมชน โดยมีสิ่งยึดเหนี่ยวรวมกันในชุมชน 
นอกจากนี้แลวยังเปนชุมชนท่ีมีสันติภาพคือการเปนชุมชนท่ีมีความสงบสุขคนในชุมชนมีจิตใจท่ีเยือก
เย็นมีคุณภาพ และคุณธรรม การเสริมสรางความเขมแข็งของชุมชนอาศัยอยูบนพ้ืนฐานของ
กระบวนการมีสวนรวมของประชาชนโดยในแตละชุมชนจะมีการพัฒนาไปสูความเขมแข็งของชุมชน
ในมิติตางๆ เชนมิติทางดานเศรษฐกิจมิติทางดานทรัพยากรธรรมชาติ มิติทางดานสังคม และมิติ
ทางดานวัฒนธรรม ซ่ึงในการสรางความเขมแข็งของชุมชนนั้น อาจพัฒนาความเขมแข็งไดเพียงบางมิติ
เทานั้น เนื่องจากเง่ือนไขและกระบวนการท่ีนําไปสูความเขมแข็งของชุมชน  

 ๔.๒.๓ การขับเคล่ือนในระดับความสามัคคีโรงเรียน 

  โรงเรียนคือสถานศึกษาท่ีใหความรูแกนักเรียนโดยมีครูเปนผูทําหนาท่ีในการใหความรูตาม
หลักสูตรในแตละดับชั้น นอกจากนี้แลวอีกบทบาทหนึ่งของครูคือการใหปลูกฝงหลักของคุณธรรมและ
จริยธรรมแกนักเรียนซ่ึงเปนปจจัยสําคัญในการขับเคลื่อนความสามัคคีในระดับโรงเรียน เพราะครูและ
นักเรียนท้ังสองฝายตางมีหลักคุณธรรมประจําตนดวยความมีสติ มีความรับผิดชอบ ประพฤติดี                
มีความซ่ือสัตย ละอายและเกรงกลัวตอบาปมี สัมมาอาชีวะ ขยันหม่ันเพียร รักษาคุณคาและ
ความสําคัญของสิ่งท่ีดีงาม เอ้ือเฟอเผื่อแผ มีเมตตา หม่ันทําบุญทาทาน อดทน อดกลั้น อดออม 
สามัคคี กตัญูกตเวที มีจิตสานึกสาธารณะ มีระเบียบ วินัยและเคารพกฎหมาย รักชาติ ศาสน 
กษัตริย กระบวนการสรางคนดี มีคุณธรรม โดยการบวชเรียน เพ่ือฝกปฏิบัติธรรม ประพฤติธรรม เขา
รวมกิจกรรมสาธารณะ รับการศึกษาในระบบ นอกระบบและ ตามอัธยาศัย ไดรับการอบรมเลี้ยงดู
จากครอบครัวท่ีดี มีแบบฉบับท่ีดี ไดรับการขัดเกลาทางสังคม การถายทอดวัฒนธรรมผาน
ขนบประเพณี คานิยมท่ีดีงามของสังคม เปนคนท่ีทําในท่ีสิ่งถูกตอง รับผิดชอบการกระทําของตน 
ประกอบอาชีพสุจริต มีรายไดพอเหมาะ มีขาวสารขอมูล มีการพักผอนหรือผอนคลายอยางเพียงพอ มี
สมดุลระหวางการทํางานกับชีวิตครอบครัว นับถือศักดิ์ศรีของมนุษย เปนมิตรกับผู อ่ืน มีเมตตา 
ชวยเหลือแบงปนและใสใจในความสําเร็จ 

  จะเห็นวา โรงเรียนนั้นทําหนาท่ีในตอบสนองสนองความตองการทางสังคม (Demands 
of Society) คือฝกคนใหมีความรับผิดชอบในหนาท่ีของตนเพ่ือใหบุคคลเปนพลเมืองท่ีดี ฝกใหมี
ความสามารถในดานตางๆไมวาจะเปนในดานมนุษยสัมพันธการรูจักนําหลักประชาธิปไตยมาใชในการ
ดํารงชีวิตและปลุกฝงใหมีจิตใจเปนประชาธิปไตย  โรงเรียนยังตองทําหนาท่ีในการปรับปรุงและสราง
ความเจริญใหกับชุมชน เพ่ือสรางสิ่งแวดลอมท่ีดีใหแกเด็ก และขณะเดียวกันยังเปนการชวยยกระดับ
ของชุมชนใหสูงข้ึนอีกดวย  สนองความตองการของแตละบุคคล(Needs of Individuals) คือ สงเสริม
ใหบุคคลรูจักสรางความเจริญใหกับตนเอง มีความกระตือรือรนในการศึกษาหาความรู มีศีลธรรมและ
มีวัฒนธรรมอันดีงาม รูจักตนเอง รูจักยับยั้งชั่งใจ เปนตน นอกจากนี้ โรงเรียนยังทําหนาท่ีฝกคนใหมี



๘๖ 

สมรรถภาพทางเศรษฐกิจ เชน มีทักษะในการประกอบอาชีพ เปนผูผลิตและผูบริโภคท่ีดี ซ่ึงใน
การศึกษาใหแกผู เรียนตามหนาท่ีนี้  โรงเรียนจะตอง  พิจารณาถึงความสนใจ ความถนัดและ
ความสามารถของผูเรียน เพ่ือสงเสริมใหผูเรียนเจริญเต็มท่ี ตามความสามารถท่ีผูเรียนมีอยู 

  สําหรับการขับเคลื่อนในระดับความสามัคคีโรงเรียน ชาวบานปรือคันตะวันออกรวมมือกับ
โรงเรียนตางใหความรวมมือในกิจกรรมทางสังคมอยางสมํ่าเสมอ ความสามัคคีของชุมชนบานปรือคัน
ตะวันออก มิไดเสื่อมถอยจากเดิม จะเห็นจากความรวมแรงรวมใจกันทุกฝาย ไมวาจะกิจกรรมของฝาย
บานเมืองหรือกิจกรรมทางศาสนาจะเห็นไดเปนรูปธรรมไดจากท่ีหมูบานไดรับรางวัลบานสวยเมืองสุข 
ป ๒๕๕๙ ไดรับรางวัลหมูบานรักษาศีล ๕ ตนแบบระดับประเทศ144

๑๙ ท้ังนี้เพราะเกิดจากความสามัคคี
ของทุกฝายในชุมชนโดยมีโรงเรียนไดนําเด็กนักเรียนเขารวมกิจกรรมชวยเหลือกิจกรรมเสมอมาเปน
การสงเสริมการเรียนรูในเรื่องของความรับผิดชอบ การเสียสละ นอกจากนี้ไมวาจะเปนงานวัด              
งานพัฒนาหมูบานหรืองานสวนตัวในชุมชน เชนงานแตงงาน งานศพ ทุกฝายตางชวยเหลือกันอยาง
เต็มความสามารถตามศักยภาพของตน ท้ังกําลังกาย กําลังทรัพยและกําลังสติปญญา ความสามัคคี
ของชุมชนเม่ือชุมชนตองการความชวยเหลือชาวบานก็ยินดีชวยเหลือเสมอ แตละครั้งเม่ือการทํา
กิจกรรมในการรวมกลุมของชุมชนเม่ือเสร็จกิจกรรมนั้นๆ แลว ทุกคนก็กลับบานของตนเองตามปกต1ิ45

๒๐ 

 ๔.๒.๔ การขับเคล่ือนในระดับวัด 

  การขับเคลื่อนความสามัคคีในระดับวัดนับวาเปนหนาท่ีโดยตรง เพราะสังคมไทยมี
พระพุทธศาสนาเปนสถาบันท่ีมีความเก่ียวพันธกับสังคมไทยมาเปนระยะเวลายาวนานนับตั้งแตใน
อดีตถึงปจจุบันสถาบันพระพุทธศาสนาซ่ึงมีศาสนทายาทคือพระภิกษุสงฆเปนตัวแทนทําหนาท่ี
ถายทอดหลักธรรมคําสอนใหแกประชาชนไดนําไปปฏิบัติขณะเดียวกันก็ดํารงอยูในฐานะผูนําชาวพุทธ
ในสังคมทําใหพระสงฆและวัดมีอิทธิตอวิถีชีวิตของชุมชนเพราะวัดและพระสงฆเปนศูนยรวมทางดาน
จิตใจศีลธรรมและพฤติกรรมตางๆของประชาชนท้ังทางดานสังคมวัฒนธรรมและศาสนาโดยพระสงฆ
เปนครูอาจารยของชาวบานท่ีนําพุทธธรรมอันเปนแนวทางประพฤติปฏิบัติฝกอบรมใหชวีิตมีความสุข
ทําใหพระสงฆและชุมชนมีความสัมพันธมาตลอด 

  การขับเคลื่อนความสามัคคีในระดับวัดจัดเปนการทําหนาท่ีของพระสงฆซ่ึงเปนผูมีสวน
สําคัญในสรางความสามัคคีของสังคมดวยการพัฒนาทางดานวัตถุและจิตใจของสมาชิกในสังคมใหเกิด
ความรูและความเขาใจเก่ียวกับการสรางความสามัคคีไดอยางถูกตองเพ่ือนําไปสูการพัฒนาคุณภาพ
ชีวิตหรือดําเนินชีวิตอยางถูกตองมีความสุข146

๒๑ โดยใหรูจักการแกปญหาชีวิตและหาทางออกจากความ

                                                 

๑๙สัมภาษณ นายสวัสดิ์ วงษขันธ, ไวยาวัจกรวัดปรือคันและปราชญประจําหมูบานปรือคันตะวันออก, 
๙ มีนาคม ๒๕๖๑. 

๒๐สัมภาษณ นางวันเพ็ญ แผนเงิน, ประธานสภาวัฒนธรรมตําบลปรือใหญและประธานสภาสุขภาพ
ชุมชนบานปรือคัน, ๑๐ มีนาคม ๒๕๖๑. 

 ๒๑ประเวศ วะสี, พระสงฆกับการรูเทาทันสังคม, (กรุงเทพมหานคร: สํานักพิมพหมอชาวบาน, 
๒๕๔๐), หนา ๗๑ – ๘๒. 



๘๗ 

ทุกขไดดวยดี โดยไมกอใหเกิดโทษพิษภัยแกผูอ่ืนและแกสังคม โดยพระสงฆเปนผูมีบทบาทในการนํา
หลักธรรมคําสอนมาพัฒนาจิตใจ ใหประกอบคุณความดีละเวนความชั่ว เพ่ือความสงบสุขของสังคม
การพัฒนาคุณภาพชีวิตก็เพ่ือใหเกิดความรูและความเขาใจเก่ียวกับพัฒนาการของมนุษยจากความอยูรอด
ดวยกิเลสมาสูความเปนอยูดวยปญญานี้นอกจากเปนหลักและเปนประโยชนในการพัฒนาตนเองแลวและ
ยังทําใหเกิดความกรุณาตอผูอ่ืนดวย คือ ทําใหเกิดความเขาใจและเห็นอกเห็นใจกัน เพ่ือนมนุษยคิดจะ
ชวยเหลือตลอดจนชวยใหสามารถวางตนเปนกัลยาณมิตร จึงสามารถคิดหาวิธีชวยแกไขปญหา  

  วัตถุประสงคของการพัฒนาคุณภาพชีวิตท่ีดี คือเพ่ือฝกฝนพัฒนาคนใหรูจักปฏิบัติตอชีวิต
หรือดําเนินชีวิตอยางถูกตองมีความสุขโดยใหรูจักในการแกปญหาชีวิตและหาทางออกจากความทุกข
ไดดวยดีโดยไมกอใหเกิดโทษพิษภัยแกผูอ่ืนและแกสังคมเพ่ือใหรูจักแสวงหาและเสพความสุขทางวัตถุ
อยางถูกตองปราศจากโทษพิษภัยไรการเบียดเบียดและพรอมท่ีจะใชสิ่งอํานวยความสุขนั้นๆ ในทางท่ี
เก้ือกูลแกผูอ่ืนและสังคมใหพรอมท้ังความสามารถ บางอยางในการท่ีจะเอ้ืออํานวยความสุขแกผูอ่ืน
และแผขยายความสุขออกไปในสังคม ท้ังนี้วัตถุประสงคแทจริงก็คือเพ่ือใหพ่ึงตนเองไดโดยไมตองข้ึน
ตอวัตถุภายนอกทุกอยาง ไปจะพ่ึงวัตถุภายนอกในกรณีท่ีจําเปนตอสุขภาพอนามัย ความจําเปนดาน
ปจจัย ๔ มีเครื่องนุงหม อาหารท่ีอยูอาศัยและ ยารักษาโรค แตไมใชแสวงหาเพ่ือมอมเมาจิตใจใหเกิด
การสะสมจนไมรูจักเพียงพอ ฉะนั้น จุดมุงหมายเพ่ือใหรูความสําคัญในการพัฒนาชีวิต จะไดแกปญหา
ไดอยางถูกตองรวดเร็วและทันตอเหตุการณไมประมาทในการทํากิจการโดยผานกระบวนการฝกฝน
อยางเปนระบบเพ่ือการดําเนินชีวิตท่ีถูกตองไดผลดี 14 7

๒๒ซ่ึงสอดคลองกับแนวคิดการพัฒนาชุมชนเปน
การสรางความเขมแข็งภายในสังคมและทําใหเกิดการมีสวนรวมของสมาชิกภายในชุมชน 

  จะเห็นวาวัดมีหนาท่ีสําคัญในการเสริมสรางความเขมแข็งของชุมชนเพ่ือเผชิญปญหา
วิกฤต ทําใหสังคมหรือชาวบานมีความสามัคคีรวมมือรวมใจกัน ประกอบการงาน กิจกรรมเพ่ือ
สวนรวม ไมขัดแยงกัน มีความรวมมือในการทํากิจกรรมและงานพิธีตางๆ ชาวบานมีความรวมมือกัน 
และชวยงานกันโดยตลอด และท่ีสําคัญคือการรณณรงคใหชาวบานรักษาศีล ๕ หรือใชชีวิตตามหลัก
คานิยม ๑๒ ประการชุมชนท่ีสามารถดํารงชีพไดดวยตนเอง โดยสามารถพิจาณาจาก ความสามัคคี
ของชุมชนในการทํา กิจกรรมของสวนรวม มีวิถีดําเนินชีวิตอยางพอเพียง คนในชุมชนมีธรรมะ รักษา
ศีลหางไกลอบายมุข และสิ่งเสพติดใหโทษ การชวยเหลือเก้ือกูลระหวางชุมชน มีความเอ้ือเฟอเผื่อแผ 
มีความเปนประชาธิปไตยยึดถือประโยชนของชุมชนเปนท่ีตั้ง คนในชุมชนมีสวนรวม“รวมคิด รวมทํา 
และรวมเรียนรู” เพ่ือสงเสริมสรางความเขมแข็งของชุมชน 148

๒๓ ประกอบดวยกระบวนการสง เสริมและ
สนับสนุนชุมชนไดมีการเรียนรู แลกเปลี่ยนประสบการณเพ่ือการพัฒนาอาชีพและ เศรษฐกิจชุมชน 
การพัฒนาสวัสดิการสังคมและสวัสดิภาพของชุมชนการฟนฟูอนุรักษและ จัดการทรัพยากรธรรมชาติ
ของชุมชน การคนหาศักยภาพและการพัฒนาภูมิปญญาทองถ่ิน ตลอดจนการจัดทําแผนความตองการ

                                                 

๒๒พระธรรมปฎก (ป.อ. ปยุตฺโต), ทศวรรษธรรมทัศนพระธรรมปฎก หมวดศึกษาศาสตร , 
(กรุงเทพมหานคร: สํานักพิมพธรรมสภา,๒๕๔๓), หนา ๑๓๑. 

๒๓สัมภาษณ พระครูประภัศรสตุาลังการ, เจาอาวาสวัดปรือใหญ, ๙ มนีาคม ๒๕๖๑. 



๘๘ 

ของชุมชน รวมท้ังการสรางประชาคมภายในชุมชนและการสรางเครือขายของชุมชน นอกจากนี้ การ
ท่ีชาวบานปรือคันตะวันออกเขมแข็งไดนั้นพบวาตองอาศัยความรวมมือของทุกภาคสวน ท้ังผูนําชุมชน 
เทศบาล โรงเรียน วัด คณะกรรมการชุมชน สมาชิกชุมชน โดยเฉพาะอยางยิ่งวัดท่ีเปนศูนยรวมจิตใจ 
พระสงฆนับวามีบทบาทมากในการขับเคลื่อนกิจกรรมท่ีพัฒนาจิตใจคนในชุมชน149

๒๔ 

 ชาวบานปรือคันตะวันออกตางยอมรับวาท่ีชุมชนมีความความเขมแข็งของชุมชนนั้นโดยท่ี
ชาวบานมีความรักความสามัคคีมีน้ําหนึ่งใจเดียวกัน ชวยเหลือซ่ึงกันและกัน เพราะมีพระสงฆเปนผูนํา
เปนผูนําทางจิตวิญญาณโดยทํากิจกรรมตาง เชน ทําวัตรสวดมนต อบรมธรรมะตามสมควร มีการให
ประชาชนและเยาวชนสมาทานศีล ปฏิบัติกรรมฐาน อยูเนืองๆ ภาพสะทอนทําใหเห็นวา ชุมชนมี
ความเขมแข็ง ปราศจากอบายมุขตางๆ มีวิถีชีวิตดีข้ึน มีธรรมะเปนท่ีพึง โดยเฉพาะงานของวัด ชวยกัน
ขับเคลื่อน ธํารงเพ่ือพระพุทธศาสนาเปน อยางดี การใหหลักธรรมทางศาสนาเปนเครื่องมือพัฒนาคน
เพ่ือควบคุมคนใหมีความประพฤติท่ีดีงามแกสังคมของตนความกลัวเปนพ้ืนฐานเชนปรากฏการณ
ธรรมชาติ บทบาทพระสงฆจึงมีสวนรวมในการพัฒนาคุณภาพชีวิตของคนแตละคนไมมีดวงจิตท่ีสูงสง
ข้ึน โดยขอเท็จจริงคนในสังคมสวนใหญมักจะถูกครอบงําดวยอํานาจการพัฒนาสังคมใหมีความสุข ซ่ึง
โดยขอเท็จจริงคนในสังคมสวนใหญมักจะถูกครอบงําดวยอํานาจความรูสึกฝายตํ่าอันเกิดจากอิทธิพล
ของกิเลสตัณหาท่ีเขาครอบงําจิต150

๒๕ 

๔.๓ วิเคราะหผลการสรางความสามัคคีตามหลักของศีล ๕ 

  ๔.๓.๑ การไมลวงละเมิดกติกาของสังคม 

  การสรางความสามัคคีตามหลักของศีลดวยการไมลวงละเมิดกติกาของสังคมหมายเอาการ
ปฏิบัติตามหลักของกฎหมายและตามจารีตประเพณีท่ีสังคมไดปฏิบัติสืบกันมาอยางยาวนานจัดเปน
รูปแบบการสรางความสามัคคีของชุมชน โดยเฉพาะในสวนของกฎหมายนั้นจัดเปนขอบังคับท่ีตรา
ข้ึนมาเพ่ือใชกําหนดความประพฤติและระเบียบแบบแผนของพลเมืองท่ีอยูรวมกันภายในรัฐนั้นและ
รวมไปถึงบังคับท่ีรัฐแตละรัฐผูกพันตองปฏิบัติตามพันธกรณีและความรวมมือท่ีใหไวระหวางกัน 
เนื่องจากสังคมมีความซับซอนและมีการเปลี่ยนแปลงไปอยางรวดเร็วกวาในอดีตมาก การควบคุมดูแล
โดยบุคคลหรือกลุมบุคคลจึงไมสามารถทําไดอยางมีประสิทธิภาพ ดังนั้น การมีกฎหมายเพ่ือชวยใน
การกําหนดการปฏิบัติจึงมีความจําเปนสําหรับสังคมทุกระดับ ประเทศชาติหรือสังคมในระดับตาง ๆ 
จะพัฒนาหรือมีความเจริญกาวหนาไปไดมากนอยเพียงใดนั้นข้ึนอยูกับคุณภาพของประชากร 
เนื่องจากการอยูรวมกันในสังคมทุกระดับ สมาชิกในสังคมยอมมีบทบาท หนาท่ีและความรับผิดชอบท่ี

                                                 

๒๔สัมภาษณ พระครูพิศิษฏธรรมานุศาสก, เจาคณะอําเภอขุขันธและเจาอาวาสวัดปรือคัน,  ๙ มีนาคม 
๒๕๖๑. 

๒๕สัมภาษณ พระครูโสตถิขันธคุณ, เจาคณะตําบลปรือใหญ, เจาอาวาสวัดตาเบาะเกษมงคล, ๗ มีนาคม 
๒๕๖๑. 



๘๙ 

แตกตางกันไปตามคุณวุฒิและวัยวุฒิ ท้ังนี้หากพลเมืองสามารถปฏิบัติตนโดยมีความรับผิดชอบตอ
ตนเอง ชุมชน ประเทศชาติและสังคมโลกแลว สังคมในทุกระดับก็จะมีความเจริญกาวหนาไปดวย151

๒๖ 

 ท้ังนี้เพราะชาวบานปรือคันตะวันออกมองวา หัวใจสําคัญของการไมลวงละเมิดกติกาของ
สังคมเปนการดํารงตนตามหลักของประชาธิปไตยดวยการเขาไปมีสวนรวมในกิจกรรมทางการเมือง
ของประชาชน วิธีการแสดงเจตนารมณของประชาชนอาจกระทําไดหลายประการ เชน การติดตาม
ดูแลและตรวจสอบการใหบริการสาธารณะการคัดคานและการตอตานการทํางานของหนวยงานของ
รัฐเก่ียวกับการใหบริการตางๆ ท่ีไมโปรงใสและไมเปนธรรม และการไปใชสิทธิเลือกตั้ง เปนตน ปญหา
ตางๆ ท่ีเกิดข้ึนในสังคมไมวาจะเปนปญหาทางดานเศรษฐกิจ สังคม การเมืองการปกครอง หรือปญหา
สิ่งแวดลอม ลวนแลวแตเปนสวนท่ีสมาชิกในสังคมตองเผชิญรวมกัน 152

๒๗ ดังนั้นสมาชิกบานปรือคัน
ตะวันออก มีสวนรวมในการปองกัน และแกไขปญหาตาง ๆ รวมกัน  

  จะเห็นวาการไมละเมิดกติกาของชุมชนนั้นชาวบานปรือคันตะวันออกมองวา การปฏิบัติ
ตามหลักของศีล ๕ นั้นทําใหมีชาวบานมีความเคารพในเรื่องของกติกาของสังคมเพราะมีความละอาย
เกรงกลัวตอการกระทําความผิด นอกจากนี้ยังทําใหมีความสงบทางกาย ทางวาจา ทางใจ นํามาซ่ึงสติ
และสมาธิ มีเหตุผลทําใหเกิดปญญา มีความดีเกิดข้ึนในจิตใจของชุมชนเกิดความสามัคคี ไมเห็นแกตัว
เกิดสันติสุขในชุมชน เกิดความสงบในหมูบานเกิดความรมเย็นเปนสุขโดยท่ัวกัน ผูอยูในศีล อยูในธรรม 
นํามาซ่ึงความรมเย็นเปนสุขของชุมชนตลอดไป153

๒๘ และยังทําใหชาวบานนั้นตางมีน้ําใจ เขาถึงจิตใจคน
อ่ืน ทําใหคนอ่ืนรูจักสนิทสนม ทําใหสังคมนาอยูยิ่งข้ึนความนาเคารพ จะทําใหบุคคลอ่ืนรูสึกอบอุนใจ 
มองเห็นวาเราเปนท่ีพ่ึงไดรูสึกปลอดภัยเม่ืออยูใกลความนอบนอมถอมตน จะทําใหบุคคลอ่ืนยกยอง
นับถือ และจะกลาวถึงดวยความภาคภูมิใจความรูจักกาลเทศะ จะทําใหเขาใจวาควรจะกลาวถึงเรื่อง
ใด เวลาใดท่ีเหมาะสมและควรใชถอยอยางไร ฝกใหมีความใจเย็นและเปนท่ีปรึกษาท่ีดีพรอมท่ีจะรับ
ฟงในประเด็นตาง ๆ154

๒๙ 

 ๔.๓.๒ การมีสวนรวมกิจกรรมทางสังคม 

  สําหรับการมีสวนรวมในกิจกรรมของสังคมคือการมีสวนรวมคิดและรวมทําในกิจกรรม
หรือสถานการณท่ีกอใหเกิดประโยชนแกผูอ่ืน ชุมชน และสังคม ดวยความสมัครใจกระตือรอืรนโดยไม
หวังผลตอบแทน ทําใหชุมชนรูจักการเปนผูมีจิตสาธารณะคือผูท่ีมีลักษณะเปนผูใหและชวยเหลือผูอ่ืน 
แบงปนความสุขสวนตนเพ่ือทําประโยชนแกสวนรวม เขาใจเห็นใจผูท่ีมีความเดือดรอนอาสาชวยเหลือ
สังคมมีการอนุรักษไวซ่ึงธรรมชาติและสิ่งแวดลอมดวยแรงกายสติปญญาลงมือปฏิบัติเพ่ือแกปญหา

                                                 

๒๖สัมภาษณ นายธวัชชัย กงศรี, ปลัดอําเภอขุขันธ รักษาราชการแทน นายอําเภอขุขันธ, ๗ มีนาคม 
๒๕๖๑. 

๒๗สัมภาษณ นายสุพิษ วงษขันธ, ชาวบานปรือคันตะวันออก, ๗ มีนาคม ๒๕๖๑. 
๒๘สัมภาษณ นางวรรณภา วงษขันธ, ชาวบานปรือคันตะวันออก, ๑๐ มีนาคม ๒๕๖๑. 
๒๙สัมภาษณ นางจิรัชยา ตะเคียนราม, ชาวบานปรือคันตะวันออก, ๙ มีนาคม ๒๕๖๑. 



๙๐ 

หรือรวมสรางสรรคสิ่งท่ีดีงามใหเกิดในชุมชนโดยไมหวังสิ่งตอบแทน 155

๓๐การมีสวนรวมในกิจกรรมของ
สังคมคือการมีสวนรวมของประชาชนเปนการเปดโอกาสใหประชาชนและผูท่ีเก่ียวของทุกภาคสวน
ของสังคมไดเขามามีสวนรวมกับภาคราชการนั้นไดแบงระดับของการสรางการมีสวนรวมของ
ประชาชนเปน ๕ ระดับ ดังนี้ 

                ๑. การใหขอมูลขาวสาร ถือเปนการมีสวนรวมของประชาชนในระดับต่ําท่ีสุด แตเปน
ระดับท่ีสําคัญท่ีสุด เพราะเปนกาวแรกของการท่ีภาคราชการจะเปดโอกาสใหประชาชนเขาสู
กระบวนการมีสวนรวมในเรื่องตางๆ วิธีการใหขอมูลสามารถใชชองทางตาง ๆ เชน เอกสารสิ่งพิมพ 
การเผยแพรขอมูลขาวสารผานทางสื่อตางๆ การจัดนิทรรศการ จดหมายขาว การจัดงานแถลงขาว 
การติดประกาศ และการใหขอมูลผานเว็บไซต เปนตน 

                ๒. การรับฟงความคิดเห็น เปนกระบวนการท่ีเปดใหประชาชนมีสวนรวมในการใหขอมูล
ขอเท็จจริงและความคิดเห็นเพ่ือประกอบการตัดสินใจของหนวยงานภาครัฐดวยวิธีตาง ๆ เชน การรับ
ฟงความคิดเห็น การสํารวจความคิดเห็นและการจัดเวทีสาธารณะ การแสดงความคิดเห็นผานเว็บไซต 
เปนตน 

               ๓. ความสัมพันธ เปนการเปดโอกาสใหประชาชนมีสวนรวมในการปฏิบัติงาน หรือรวม
เสนอแนะทางท่ีนําไปสูการตัดสินใจ เพ่ือสรางความม่ันใจใหประชาชนวาขอมูลความคิดเห็นและความ
ตองการของประชาชนจะถูกนําไปพิจารณาเปนทางเลือกในการบริหารงานของภาครัฐ เชน การ
ประชุมเชิงปฏิบัติการเพ่ือพิจารณาประเด็นนโยบายสาธารณะ เปนตน 

              ๔. ความรวมมือ เปนการใหกลุมประชาชนผูแทนภาคสาธารณะมีสวนรวม โดยเปน
หุนสวนกับภาครัฐในทุกข้ันตอนของการตัดสินใจ และมีการดําเนินกิจกรรมรวมกันอยางตอเนื่อง เชน 
คณะกรรมการท่ีมีฝายประชาชนรวมเปนกรรมการ เปนตน 

              ๕. การเสริมอํานาจแกประชาชน เปนข้ันท่ีใหบทบาทประชาชนในระดับสูงท่ีสุดโดยให
ประชาชนเปนผูตัดสินใจ เชน การลงประชามติในประเด็นสาธารณะตาง ๆ โครงการกองทุนหมูบานท่ี
มอบอํานาจใหประชาชนเปนผูตัดสินใจท้ังหมด การทําโครงการและกิจกรรมตางๆท่ีเกิดจากความ
ตองการของประชาชน เปนตน 

  จากหลักการของการมีสวนรวมกิจกรรมทางสังคมนั้น ชาวบานปรือคันตะวันออก ให
ความสําคัญกับชุมชนอยางมากโดยชาวบานจะเชื่อฟงผูนํากับกิจกรรมท่ีประชาสัมพันธใหทราบแลว
ชาวบานจะรวมกิจกรรมทางสังคมตางๆดวยความสามัคคีจึงทําใหความสามัคคีของคนในชุมชนเปนไป
ในทิศทางท่ีดีมากกวาเสื่อมถอย เนื่องจากบุคคลในชุมชนยังมีการปฏิสัมพันธกันโดยการทักทาย ถาม
ทุกขสุขซ่ึงกันและกัน คอยใหความชวยเหลือกันอยูเสมอ ทําใหทุกคนในชุมชนมีสายใยเหมือนเปนพ่ี
เปนนองกัน สงผลใหชุมชนมีความเข็มแข็งและเปน นอกจากนี้แลว การปฏิบัติตนตามหลักของศีลเปน

                                                 

 ๓๐ราชบัณฑิตยสถาน, พจนานุกรม ฉบับราชบัณฑิตยสถาน พ.ศ. ๒๕๔๒, (กรุงเทพมหานคร: นามมี
บุคสพับลิเคชัน ๒๕๔๖), หนา ๓๑๒. 



๙๑ 

การฝกฝนจิตใจ ลดละกิเลสตัณหาลดความยึดม่ันถือม่ันในตัวตน สามารถสรางความซาบซ้ึงในคุณคา
ตนเองและสังคมถือเปนการปฏิบัติท่ีไมควรท่ีจะละเลยในการฝกฝนและพัฒนาตนตามหลักการทาง
พระพุทธศาสนาท่ีเปนพ้ืนฐานสําคัญในการรวมกิจกรรมทางสังคมอยางม่ันคง156

๓๑  

   อยางไรก็ตามจากการมีสวนรวมกิจกรรมทางสังคมของชุมชนสะทอนใหเห็นวา ชาวบาน
ปรือคันตะวันออกตางมีจิตอาสาอยางเปนรูปธรรมของความเปนเพ่ือนมนุษยท่ีมีความเมตตา กรุณา 
เพ่ือเชื่อมตอความเปนมนุษยดวยกัน และทําใหเกิดสิ่งดีงามในสังคม เปนผูท่ีมีความตองการท่ีจะ
ชวยเหลือผูอ่ืน  นึกถึงสวนรวม ไมไดเปนงานอาชีพ แตเปนจิตสํานึกท่ีควรมีอยูควบคูกับความเปน
มนุษย และเนื้อแทของการเปนอาสาสมัครอยูท่ีจิตใจ การมีจิตอาสาหรือจิตสาธารณะนั้น เปนสิ่งท่ีเกิด
ตามวิถีการดําเนินชีวิตของแตละบุคคลสภาพแวดลอมตางๆ ตั้งแตระดับครอบครัว ชุมชน มีผลตอการ
พัฒนาคุณธรรม จริยธรรมของบุคคลจิตสํานึกสาธารณะ หรือจิตสํานึกทางสังคม อยูภายใตอิทธิพล
ของปจจัยแวดลอม ท้ังภายในและภายนอก157

๓๒ 

  จะเห็นวา การมีสวนรวมในกิจกรรมของสังคมเปนกิจกรรมท่ีเกิดจากสมาชิกในสังคมตาง
ใหความสําคัญในการสรางความสามัคคีโดยใชหลักศีล ๕ จึงทําใหสังคมมีความสามัคคี เพราะวาศีล
เปนเปนความปกติของมนุษย ท่ีอยูรวมกันเปนสังคมเปนหมูเปนคณะแลว ยอมมีปญหาเกิดข้ึน เชน
ความขัดแยงกัน การเอารัดเอาเปรียบกัน สงผลกระทบตอความเปนอยูดานสังคมเศรษฐกิจ เกิดความ
ออนแอ ของคนในสังคม แตในขณะท่ีชุมชนมีความสมัครสมานสามัคคีแลว สังคมนั้นจะไดรับ
ประโยชนอยางมาก โดยชาวบานชวยเหลือสามัคคีกันแลว งานทุกอยางก็สําเร็จลุลวงไปดวยดี ทําให
เกิดความรักความสามัคคี  ดังนั้น ชาวบานปรือคันตะวันออกจึงใหความสําคัญในการสรางความ
สามัคคีดวยการมีสวนรวมกิจกรรมทางสังคม เพ่ือทําใหตางฝายไดรับรูถึงปญหาและความตองการไป
พรอมกัน ประชาชนก็จะไดมีสวนรวมมากยิ่งข้ึนในการทํากิจกรรมและการพัฒนาชุมชนของตนเองให
มีความเขมแข็งมากยิ่งข้ึน เพราะการมีสวนรวมเปนหลักประกันท่ีสําคัญท่ีจะทําใหประชาชนทุกคน
ดําเนินชีวิตอยูในชุมชนไดอยางยั่งยืน 

๔.๔ วิเคราะหประโยชนจากการสรางความสามัคคีตามหลักของศีล ๕ 

  ๔.๔.๑ ประโยชนในระดับสังคม  

  ประโยชนจากการสรางความสามัคคีตามหลักของศีล ๕ ในระดับสังคม คือ พรอมใจกันใน
การประพฤติปฏิบัติในทิศทางเดียวกันของชาวบานปรือคันตะวันออก อะไรท่ีเปนพิษภัยตอชีวิตและ
สังคมก็ไมลวงละเมิดหรือไมปฏิบัติในสิ่งท่ีผิดท่ีจะนําผลเสียหายมาสูสังคม ท้ังนี้ประโยชนในระดับ
สังคมตองเริ่มจากครอบครัวมีความสุขอบอุน เพราะครอบครัวนั้นมีการสั่งสอนกันดวยความรูท่ีเปน
ประโยชน มุงสอนกันเพ่ือใหสามารถนําเอาความรูนั้นมารับใชสังคมท่ีตนอยูอาศัย มีความเมตตากรุณา
ตอกันท่ัวหนา ไมฝาฝนกฎ ระเบียบของสังคม เปนตน ยอมรับความสําคัญของกันและกันระหวาง

                                                 

 ๓๑สัมภาษณ นายเจรญิ ปรือปรัก, ผูใหญบานปรือคันตะวันออก, ๙ มีนาคม ๒๕๖๑. 
๓๒สัมภาษณ นายสมัย บุญขาว, ผูชวยผูใหญบานปรือคันตะวันออก, ๙ มีนาคม ๒๕๖๑. 



๙๒ 

มนุษยดวยกัน ยอมรับความเปนมนุษยเทาเทียมกัน ทําใหสังคมสามารถอยูรวมกันอยางมีความผาสุก
ได ไมวาจะนับถืออะไรมีความเชื่ออยางไรก็ตาม หากยึดเอาสังคมเปนท่ีต้ังแลวปญหาตางๆท่ีเกิดจาก
น้ํามือของมนุษยท่ีเกิดจากความแตกแยกทางความคิดของมวลมนุษยก็ไมสามารถท่ีจะเกิดข้ึนไดอยาง
แนนอน ดวยเหตุนี้ความสามัคคีจึงมีความสําคัญและมีประโยชนตอสังคมของมนุษยเสมอ 

  นอกจากนี้ชาวบานปรือคันตะวันออกตางทราบกันไดอยางดียิ่งวา ความสามัคคีท่ีเกิดจาก
การปฏิบัติหลักของศีล ๕ เปนปจจัยสําคัญท่ีจะทําใหสังคมมีความสามัคคีและมีความเขมแข็ง ทําให
ชุมชนนั้นสามารถเอาชนะปญหาและอุปสรรคตางๆได 158

๓๓ ความสามัคคีนั้นมีพลังและศักยภาพเพียง
พอท่ีจะสรางสรรคสิ่งท่ีดีงามใหแกกันและกันแกสังคมและโลกไดดวยความตั้งใจพากเพียรพยายาม
รวมกัน มีน้ําใจ มีความคิดเห็นเดียวกันเพ่ือสรางสรรคสังคมของตนใหดียิ่งข้ึนกลาวงายๆคือสอนให
มนุษยตื่นใหรูจริงและเบิกบานจากกิเลสตัณหาซ่ึงเปนเครื่องเศราหมองตางๆท่ีผานเขามาสูชีวิตสูสังคม
ใหมีสติปญญาสามารถรับมือและมีความรูอยางเทาทันอารมณและความรูสึกท่ีเกิดจากกิเลสตัณหาจน
แกปญหาสิ่งเหลานี้ได และสิ่งท่ีเปนเครื่องมือสําหรับสรางความดีงาม เปนสิริมงคลแกชีวิตนั้นก็คือ 
กาย วาจา และใจของมนุษยเองโดยมีพระธรรมคําสอนทางพระพุทธศาสนาเปนแนวทางในการสราง
ความสามัคคีท่ีสามารถนําชีวิตและสังคมของตนไปสูความเปนชีวิตท่ีดีงาม159

๓๔ 

  จากท่ีกลาวมาขางตนสะทอนใหเห็นวา ชุมชนของชาวบานปรือคันตะวันออกเปนสังคมท่ี
ดํารงตนและปฏิบัติตนตามหลักของศีล ๕ อันเปนปจจัยท่ีทําใหประโยชนทางสังคม โดยทําใหสังคมมี
ความสงบสุข ท้ังนี้ยึดหลักสามัคคีธรรมตามหลักพระพุทธศาสนาทําใหสังคมหรือชุมชนชาวบานปรือ
คันตะวันออกมีความเจริญรุงเรือง มีความดีงามในชีวิตของผูคนและความสงบสุขของ ทําใหชาวบานรู
หลักการปฏิบัติตนสรางความสามัคคีตลอดจนการแกไขความแตกราว ความขาดสามัคคี ความเห็นแก
ตัว ดังนั้นศีล ๕ จึงเปนพ้ืนฐานของความสามัคคีไดเปนอยางดี ในแตละขอมีความชัดเจนเขาใจงาย ท้ัง
ในการยึดถือและปฏิบัติ เพราะหากทุกคนสามารถละเวนจากสิ่งเหลานั้นไดเราจะไดชื่อวาเปนผูพน
และซ่ึงความทุกขและความเบียดเบียนสัตวโลก สงผลใหเราสามารถสรางความสามัคคี ความรักตอ
เพ่ือนมนุษย และอยากจะทําสิ่งท่ีดีท้ังตอตนเองและเพ่ือนมนุษยดวยกันงายข้ึน และสิ่งสําคัญคือทุก
คนจะปฏิบัติดวยความเต็มใจ 

  ๔.๔.๒ ประโยชนในระดับปจเจกบุคคล  

  ประโยชนจากการสรางความสามัคคีตามหลักของศีล ๕ ในระดับปจเจกบุคคล คือ 
สมาชิกของชาวบานปรือคันตะวันออกแตคนนั้นตางมีคุณภาพชีวิตดานกายภาพและจิตภาพท่ีดีมี
ความสุขใจและมีความสุขกาย ตางมีความรักใครนับถือกันเปนอารมณ ยอมแชมชื่นเบิกบาน นี้คือ 
ความสุขอันแรกท่ีผูสามัคคีจะพึงไดรับ นอกจากนี้ ประโยชนของการสามัคคี ก็คือ ความสําเร็จในการ
ดํารงชีวิตของมนุษยในสังคม ชีวิตมีความสุขไดคนท่ีอยูรวมกันเปนหมูคณะ เชนรวมหมูบานเดียวกัน 

                                                 

๓๓สัมภาษณ นายสมัย บุญขาว, ผูชวยผูใหญบานปรือคันตะวันออก, ๙ มีนาคม ๒๕๖๑. 
๓๔สัมภาษณ นายเจรญิ ปรือปรัก, ผูใหญบานปรือคันตะวันออก, ๙ มีนาคม ๒๕๖๑.  



๙๓ 

รวมสถานศึกษา รวมอาชีพ หรือสถานท่ีทํางานเดียวกัน หากกิจกรรมใดรวมมือรวมแรง รวมใจกันทํา 
ยอมจะนําความสําเร็จและนําความสุขมาให เชน การลงแขกปลูกขาว เก่ียวขาว ทําบุญทอดกฐิน                  
ทําถนนหนทางจากหมูบาน ถารวมแรงรวมใจกันก็สําเร็จเร็ว แตหากผูคนในสังคมมีความแตกแยก
สามัคคี ก็มีแตความพายแพและนําทุกขมาใหอยางแนนอนท่ีใดมีความเคารพนับถือและไมตรีตอกัน   
ท่ีนั่นยอมมีความสามัคคีพรอมเพรียงปรองดองกัน เขารวมแรงรวมใจกัน รวมความคิดเห็นและรวม
ทรัพยสินกันเพ่ือทําประโยชนอันใหญหลวงใหสําเร็จ แมท่ีใดมีความสามัคคี ท่ีนั่นก็มีความสงบสุข      
มีน้ําใจโอบออมอารีและเอ้ือเฟอเก้ือกูลอุดหนุนกันเชนนี้ ยอมนํามาซ่ึงความรัก เคารพนับถือกัน เชื่อม
ไมตรีกัน ใหสนิทสนมแผกวางออกไป ทําใหเกิดความอุนหนาฝาค่ังเปนปกแผนม่ันคง เพราะความ
สามัคคีเปนพลัง160

๓๕ 

  จากการท่ีชาวบานปรือคันตะวันออกไดประพฤติความสามัคคีสงผลทําใหเห็นภาพแหง
ความสามัคคีอยางเปนรูปธรรมคือทําใหงานและกิจกรรมทางสังคมตางๆของชาวบานปรือคัน
ตะวันออกสําเร็จลุลวงไดไปอยางดี สมาชิกแตคนตางรูจักท่ีจะเสียสละและแบงปนความสุขสวนตัวเพ่ือ
ประโยชนของสวนรวม มีจิตใจใฝรูใฝสรางสรรค คือเปนผูมีพลังแหงความใฝรู ใฝดี ใฝทํา ใฝสรางสรรค 
โดยท่ีสมาชิกในสังคมตางทําหนาท่ีเปนกัลยาณมิตรท่ีดีตอกันและกันท้ังในครอบครัวและสังคม ทําให
เกิดการรูจักคบคนและเขารวมสังคมกับกัลยาณมิตรท่ีจะชักนําและชักชวนกันใหเจริญงอกงามในการ
พัฒนาพฤติกรรม จิตใจ และปญญาชีวิตมีความสุข ประสบความสําเร็จในหนาท่ีการงานเปนคนใจ
กวางพรอมท่ีจะรับฟงความคิดเห็นของคนรอบขางเปนท่ียอมรับของคนอ่ืนๆ ในปจจุบันบานปรือคัน
ตะวันออก ไมมีความเสื่อมถอยของความสามัคคี ชาวบานปรือคันตะวันออกยังมีความสามัคคีในชุมชน
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๓๖ 

 จากท่ีกลาวมาขางตนจะเห็นวา ประโยชนจากการสรางความสามัคคีตามหลักของศีล ๕ 
ของชุมชนบานปรือคันตะวันออกทําใหชุมชนเกิดความสามัคคี ถึงแมยุคสมัยจะเปลี่ยนไปมากนอย
เพียงใด การดํารงอยูของชุมชนบานปรือคันตะวันออกนั้นมีลักษณะพอปกครองลูก หมายถึง การมี
ผูนําชุมชนท่ีท่ีดีและเต็มไปดวยความรูและความสามารถ โดยปราศจากมีอคติคือความไมมีความ
ลําเอียงตอลูกบาน ใหความสําคัญกับทุกคนอยางเทาเทียมกัน มีความเมตตากรุณาตอทุกคน สามารถ
เปนท่ีพ่ึงของลูกบานไดอยางมีประสิทธิภาพ สงผลตอความเชื่อม่ันท่ีมีตอผูนํา เกิดความรวมแรงรวมใจ 
ในยามท่ีชุมชนมีกิจกรรม ผลงานท่ีออกมาสูสาธารณะชนเปนท่ียอมรับของคณะสงฆ และผูท่ีเขามา
เยี่ยมเยียน 

๔.๕ สรุป 

  การสรางความสามัคคีโดยใชหลักศีล ๕ ของหมูบานปรือคันตะวันออก อําเภอขุขันธ 
จังหวัดศรีสะเกษนั้นเปนการปฏิบัติตามหลักของศีล ๕ ในพระพุทธศาสนาทําใหชาวบานปรือคัน

                                                 

 
๓๕สัมภาษณ นายสุพิษ วงษขันธ, ชาวบานปรือคันตะวันออก, ๑๐ มีนาคม ๒๕๖๑.   
๓๖สัมภาษณ นางวรรณภา วงษขันธ, ชาวบานปรือคันตะวันออก, ๑๐ มีนาคม ๒๕๖๑. 



๙๔ 

ตะวันออกมีความตั้งใจท่ีจะงดเวนจากความชั่ว ความทุจริตทางกายและวาจา รวมท้ังสิ่งไมดีทุก
ประการตลอดจนสรางเสริมความสามัคคีเปนอยางดี มีความเปนระเบียบวาดวยความสัมพันธระหวาง
มนุษยดวยกัน กลาวคือการดําเนินกิจการความเปนอยูและสิ่งแวดลอม เพ่ือใหเกิดความเรียบรอย
เก้ือกูลตอการดํารงอยูดวยดีในสังคมท้ังหมดลวนเปนไปตามเจตนารมณของศีล ๕ ในการเสริมสราง
ความสามัคคี 

  นอกจากนี้หมูบานปรือคันตะวันออกยังมีการขับเคลื่อนการสรางความสามัคคีตามหลัก
ของศีล ๕ โดยมีการขับเคลื่อนในระดับครอบครัว การขับเคลื่อนในระดับชุมชน การขับเคลื่อนใน
ระดับโรงเรียน การขับเคลื่อนในระดับวัด การขับเคลื่อนความสามัคคีในแตละระดับดังกลาวตางเปน
การเสริมสรางหลักของความสามัคคีของหมูบานปรือคันตะวันออกไดเปนอยางดีและสรางความ
เขมแข็งของสังคมดวยรูปแบบการสรางความสามัคคีตามหลักของศีล ๕ ดวยการไมลวงละเมิดกติกา
ของสังคมและการมีสวนรวมในกิจกรรมทางสังคมจึงทําใหหมูบานปรือคันตะวันออกไดรับประโยชน
จากการสรางความสามัคคีตามหลกัของศีล ๕ มี ๒ ระดับ คือ ประโยชนในระดับสังคม และประโยชน
ในระดับปจเจกบคุคล  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 



 

 

บทท่ี ๕ 

สรุปผลการวิจัย อภิปรายผล และขอเสนอแนะ 

การศึกษาการสรางความสามัคคีโดยใชหลักศีล ๕ ของหมูบานปรือคันตะวันออก  
อําเภอขุขันธ  จังหวัดศรีสะเกษ โดยมีวัตถุประสงคในการศึกษา ๓ ประการ คือ ๑) เพ่ือศึกษาแนวคิด
การสรางความสามัคคีโดยใชหลักศีล ๕ ตามหลักพระพุทธศาสนา ๒) เพ่ือศึกษาบริบทชุมชนของ
หมูบานปรือคันตะวันออก และ ๓) เพ่ือวิเคราะหแนวทางการสรางความสามัคคีโดยใชหลักศีล ๕ ของ
หมูบานปรือคันตะวันออก อําเภอขุขันธ จังหวัดศรีสะเกษ โดยใชวิธีการวิจัยเอกสารและลงภาคสนาม
เก็บขอมูลสามารถสรุปเก็บขอมูลผลการวิจัยและขอเสนอแนะซ่ึงมีรายละเอียดดังตอไปนี้ 

๕.๑ สรุปผลการวิจัย 

  ๕.๑.๑ แนวคิดการสรางความสามัคคีโดยใชหลักศีล ๕ ในพระพุทธศาสนา   

 ความสามัคคี คือ ความพรอมเพรียงกันของหมูคณะ ความสามัคคีมีความสําคัญในการอยู
รวมกันและเปนหลักธรรมท่ีสูงสงและสําคัญประการหนึ่งในพระพุทธศาสนาท่ีสอนใหมองเห็นคุณ
ความดีและความสําคัญของบุคคลและสิ่งของตางๆ แลวปฏิบัติตอบุคคลหรือสิ่งนั้นโดยถูกตองและ
เหมาะสมดวยความจริงใจ ชวยใหสังคมมนุษยมีความสามัคคีและมีความสัมพันธท่ีดีตอกันสําหรับหลัก
พุทธธรรมท่ีสงเสริมความสามัคคีโดยมีหลักสังคหวัตถุธรรม หลักพรหมวิหารธรรม หลักสาราณียธรรม
และหลักอปริหานิยธรรม และหลักพุทธธรรมท่ีขัดแยงความสามัคคี หลักอคติ ๔ หลักมานะ ๙ และ
หลักอบายมุข ๖ หลักคําสอนในพระพุทธศาสนาเปนหลักการท่ีพระพุทธองคทรงสอนใหมนุษยทุกคน
ปฏิบัติเพ่ือใหเกิดความสุขความสงบความมีเอกภาพความเสมอภาคในทางสังคมสงผลทําใหกอเกิด
ความสามัคคีตามมา 

  อยางไรก็ตามชุดคําสอนเหลานี้ท้ังหมดเปนหลักพุทธธรรมเอ้ือตอการสรางความสามัคคี
ตลอดจนมีสภาพเอ้ือตอการปฏิบัติตามหลักของศีล ๕ ซ่ึงเปนหลักสําคัญในการดําเนินชีวิตอันเปนคําสอน
เพ่ือความประพฤติท่ีดีงาม เปนการหาเลี้ยงชีพท่ีบริสุทธิ์ปราศจากมิจฉาชีพ เพ่ือมุงเนนใหอยูรวมกันใน
สังคมไดอยางมีความสุข ลักษณะของศีลคือทรงไวซ่ึงกุศลธรรมเปนลักษณะ ทําใหมีความเปนปรกติทาง
กายและวาจา ไมละเมิดทุจริต แตใหเปนสุจริตพนจากความชั่วท้ังปวงเปนลักษณะ เปนขอหามไมให
กระทําความชั่วหรือกระทําความผิด เพราะการกระทํานั้นเปนการกระทําท่ีผิดและไมดี สวนธรรม คือ 
คําสั่งใหกระทํา เพราะการกระทํานั้นถูกและเปนของดีศีลธรรมจึงเปนกฎระเบียบท่ีสามารถทําใหมนุษย
อยูรวมกันไดอยางมีความสุขสงบหรืออาจเรียกอีกอยางหนึ่งวา เบญจศีลและเบญจธรรม หากมนุษยไมมี
เบญจศีลและเบญจธรรมเปนเครื่องคุมครองจิตใจแลวมนุษยจะมีพฤติกรรมและการดําเนินชีวิตไมตาง
จากสัตวท่ัวไปท่ีมีความพึงพอใจในการกิน การนอน การสืบพันธุ และความกลัวอันตรายเทานั้น  



๙๖ 

  จะเห็นวาหลักของศีล ๕ มีความสําคัญตอการสรางความสามัคคี เพราะศีล ๕ เปนหลัก
ปฏิบัติท่ีสะทอนใหเห็นถึงเจตนารมณของพระพุทธศาสนาในดานความสัมพันธทางสังคมไดมากท่ีสุด 
คือ คําสอนและหลักปฏิบัติในระดับศีล เพราะศีลเปนระบบควบคุมชีวิตดานนอกเก่ียวกับการ
แสดงออกทางกายและวาจา โดยเฉพาะอยางยิ่งความสัมพันธระหวางมนุษยดวยกันการดําเนินกิจการ
ตาง ๆ ของหมูชน การจัดสภาพความเปนอยูและสิ่งแวดลอมใหเรียบรอยและเก้ือกูลแกการดํารงอยู
ดวยดีของหมูชนนั้น และแกความผาสุกแหงสมาชิกท้ังปวงของหมูชนอันจะเอ้ืออํานวยใหทุกคน
สามารถบําเพ็ญกิจกรณีท่ีดีงามยิ่งข้ึน เพ่ือบรรลุจุดหมายสูงสุดของชีวิตตามความตกลงนับถือของพวก
ตน หรือเพ่ือเขาถึงประโยชนและความดีงามสูงสุดตามอุดมการณของหมูชนนั้น ตลอดจนเก้ือกูลแก
การท่ีหมูชนนั้นจะเผยแพรอุดมการณ กิจการและประโยชนสุข ความดีงามของตนใหเผยแพรขยาย
กวางออกไป ดังนั้น หลักคําสอนในพระพุทธศาสนาจึงสอนใหมนุษยมีความเพียรพยายามในการรักษา
ศีลและมีความพยายามในการกระทําความดีและหม่ันชําระจิตใจใหบริสุทธิ์อยูเสมอในการท่ีจะละ
ความชั่ว สวนการรักษาศีลมีอานิสงสในการรักษาศีลท้ังตอตนเองและสังคมโดยรวมนั้นสงผลดีใหเกิด
ความเปนอยูท่ีสงบเรียบรอยมีความสุขท้ังในปจจุบันและอนาคต 

  ๕.๑.๒ บริบทชุมชนของหมูบานปรือคันตะวันออก 

 สําหรับชาวบานปรือคันตะวันออก อําเภอขุขันธ จังหวัดศรีสะเกษ ไดปฏิบัติตามหลักของ
ศีล ๕ โดยเครงครัดท่ีมีความสอดรับกับการดําเนินการพัฒนาชุมชนโดยมีการใหประชนชนในชุมชน
ตระหนักตามหลักคําขวัญ วิสัยทัศน และพันธกิจของชุมชน  นอกจากนั้นยังมีการสงเสริมใหประชาชน
ในชุมชนอนุรักษและรักษาซ่ึงขนบธรรมเนียมประเพณี ท่ีมีอยูในชุมชน เชน ประเพณีแซนโดนตา 
ประเพณีไหวศาลปูตา ซ่ึงบงบอกใหเห็นถึงการแสดงออกซ่ึงความกตัญูของคนในชุมชน  นอกจากนั้น 
บานปรือคันตะวันออกไดใหประชาชนในชุมชนประพฤติตนตามหลักศีล ๕ ท่ีเนนการพัฒนาชีวิตใหมี
หลักประกัน ๕ ดาน คือ ประกันชีวิต ประกันทรัพยสิน ประกันครอบครัว ประกันสังคม และประกัน
สุขภาพ นําไปสูการพัฒนาหมูบานใหเกิดความสงบรมเย็น ท้ังสิ่งแวดลอมและอาชีพ ความสะอาดทาง
พฤติกรรม ความสะอาดทางจิตใจ และความสะอาดทางปญญา และกอใหเกิดความสามัคคีในชุมชน 
โดยมุงเนนใหประชาชนในหมูบานรวมกันปฏิเสธ และไมยอมรับคานิยมท่ีเก่ียวของกับการทุจริตคดโกง 
โดยการเริ่มปลูกฝงอุดมการณ และคานิยมดังกลาวใหแกเยาวชนในหมูบาน โดยมีพระสงฆ และกลุม
คนชนชั้นนําในหมูบานไดเปนตนแบบและย้ําเตือนแนวคิด และเนนย้ําใหประชาชนในชุมชนตระหนัก
ถึงความสําคัญของความสามัคคีของคนในชุมชน ดวยเหตุนี้บานปรือคันตะวันออก  จึงเปนหมูบาน
ตนแบบท่ีสรางความสามัคคีของคนในชุมชนไดโดยใชหลักศีล ๕ ท่ีเปนตนแบบของชุมชนอ่ืนตอไปได 

 ๕.๑.๓ วิเคราะหการสรางความสามัคคีโดยใชหลักศีล ๕ ของหมูบานปรือคัน
ตะวันออก อําเภอขุขันธ จังหวัดศรีสะเกษ 

 จากการท่ีชาวบานปรือคันตะวันออก อําเภอขุขันธ จังหวัดศรีสะเกษไดปฏิบัติตามหลัก
ของศีล ๕ ตามหลักพระพุทธศาสนานั้นทําใหมีการเสริมสรางความสามัคคีท้ังในระดับบุคคลและระดับ
สังคมทําใหบุคคลมีความเปนปกติทางดานกายและวาจาเปนการขัดเกลากิเลสใหเบาบางและใหมี
มนุษยธรรมเม่ือประพฤติปฏิบัติจะเปนเหตุใหผูปฏิบัติเจริญกาวหนา ปลอดเวร ปลอดภัย เพ่ิมพูน
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ความดีงามแกผูประพฤติปฏิบัติตาม ในสวนการขับเคลื่อนการสรางความสามัคคีตามหลักของศีล ๕ 
นั้น สวนการขับเคลื่อนความสามัคคีของชาวบานปรือคันตะวันออกมีการการขับเคลื่อนในระดับ
ครอบครัว ชุมชน โรงเรียน ระดับวัด ทุกภาคสวนลวนเปนปจจัยสําคัญในการขับเคลื่อนหรือสรางหลัก
ของความสามัคคี โดยมีรูปแบบการสรางความสามัคคีตามหลักของศีล ๒ ประการดวยการ การไมลวง
ละเมิดกติกาของสังคม และการมีสวนรวมในกิจกรรมของสังคม สงผลทําใหเกิดประโยชนท่ีเกิดจาก
การสรางความสามัคคีตามหลักของศีล ๕ คือ ประโยชนในระดับสังคม  และประโยชนในระดับปจเจก
บุคคล  

๕.๒ อภิปรายผล 
 ในการศึกษาการสรางความสามัคคีโดยใชหลักศีล ๕ ของหมูบานปรือคันตะวันออก  
อําเภอ  ขุขันธ  จังหวัดศรีสะเกษ ผูวิจัยจึงไดทําการศึกษาวิจัยวาผลของการสรางความสามัคคีโดยใช
หลักศีล ๕ ของชุมชนบานปรือคันตะวันออก อําเภอขุขันธ จังหวัดศรีสะเกษ โดยอาศัยเครื่องมือและ
อุปกรณท่ีหลากหลาย เชน บุคคลท่ีเก่ียวของ เอกสาร อุปกรณ แบบสัมภาษณ เปนตน เพ่ือนําเอาองค
ความรูใหมเขามาปรับปรุงรูปแบบและวิธีการสรางความสามัคคีใหมีประสิทธิภาพมากยิ่งข้ึน จึงทําให
ทราบถึงปญหาและความตองการของสังคมพอสรุปไดดังนี้ 

 ๑. ผลการวิจัยพบวา การปฏิบัติตามหลักของศีล ๕ เปนปจจัยสําคัญท่ีเอ้ือตอการสราง
ความสามัคคีของหมูคณะซ่ึงเปนการแสดงออกซ่ึงการรวมแรงรวมใจกันเพ่ือปฏิบัติงานใหสําเร็จลุลวง
อยางมีประสิทธิภาพ ความสามัคคีตองอาศัยความอดทน เสียสละความเห็นอกเห็นใจซ่ึงกันและกัน 
และตระหนักในปญหารวมกัน ท้ังนี้จะตองมีการทํางานรวมกันบอยๆ จนเปนผลดีของการรวมมือ
มากกวาการแยกทําอะไรอยูเพียงคนเดียว ความสามัคคีจะกอใหเกิดความรักใครกลมเกลียวกันและก็
สามารถปฏิบัติงานทุกอยางไดสําเร็จ การรวมมือรวมใจกันในหนาท่ีการงานเพ่ือใหเกิดความเขมแข็งใน
หมูคณะ มีความพรอมในดานของการกระทํา ความคิด รูดี รูชั่วในสิ่งตางๆ โดยมีการแบงภาระหนาท่ี
ตามความรับผิดชอบ เกิดความสามัคคีปรองดองกันฉันทพ่ีนอง ทําใหสังคมเกิดความเจริญรุงเรืองใน
ดานตางๆ สอดคลองกับงานวิจัยของ พระวิมาน  คมฺภีรปฺโญ  (ตรีกมล) ไดศึกษาเรื่อง การศึกษา
วิเคราะหศีล ๕ ในฐานะเปนรากฐานของสันติภาพ ผลการศึกษาพบวา ในสวนการนําศีล ๕ มาเปน
รากฐานของสันติภาพนั้น  สามารถทําไดดวยการนําไปเปนรากฐานของสันติภาพควบคูไปกับการปรับ
โครงสรางสังคมแนวราบ  ไดแก  การนําไปสูวัฒนธรรมแบบเมตตากรุณาและวัฒนธรรมแบบสันติวิธี
สวนโครงสรางในแนวดิ่ง  ไดแก  รากฐานทางสังคมในรูปของปรามิด  โดยนําไปจัดโครงสรางทาง
การเมือง  เศรษฐกิจ  สังคม  กระบวนการยุติธรรม  และการศึกษา  เพ่ือใหเอ้ือตอการสงเสริม
โครงสรางสังคมระดับจุลภาคจนถึงระดับมหัพภาค  ซ่ึงเปนการเชื่อมโครงสรางและสถาบันสังคมใหยึด
โยงอยูกับศีล ๕ อันเปนพ้ืนฐานของแนวทางสันติวิธี  สวนอีกรูปแบบหนึ่งคือรากฐานของสันติภาพเชิง
คุณคา  ซ่ึงเปนมโนธรรมสํานึกท่ีทําใหเกิดความตระหนักถึงมนุษยธรรมและสิทธิมนุษยชนสากล      
ท้ังความเสมอภาค  ความยุติธรรม  ภราดรภาพ  สัมพันธภาพ  ดุลยภาพและเคารพศักดิ์ศรีความเปน
มนุษย  ซ่ึงจะทําใหสังคมเปนแบบสวัสดิการท่ีทุกคนมีสิทธิเทาเทียมกัน มีความตระหนักถึงคุณคาของ
ชีวิต  และการไมใชความรุนแรงทุกกรณี  ทําใหชีวิตปราศจากภัยคุกคาม  รวมไปถึงการชวยเหลือ
เก้ือกูลผูท่ีไดรับความทุกขยากลําบาก ทําใหมีสวัสดิภาพและคุณภาพชีวิตท่ีดี มีความปลอดภัยในชีวิต



๙๘ 

และทรัพยสิน ซ่ึงจะทําใหเกิดสันติภาพเชิงบวก ในขณะเดียวกันก็ยังเปนแนวทางแกปญหารากเหงา
ของความขัดแยงและความรุนแรง ในรูปของตัณหา มานะ ทิฏฐิ และอกุศลมูล คือ โลภะโทสะ โมหะ 
ซ่ึงศีล ๕ จะเปนตัวสกัดก้ันและทําลายรากเหงาของความขัดแยงและความรุนแรง โดยรากฐานเชิง
โครงสรางจะเขาไปจัดโครงสรางสังคมไมใหเอ้ือตอการใชความรุนแรง ในขณะท่ีรากฐานเชิงคุณคาจะ
ปลุกเราใหตระหนักถึงคุณคาของชีวิต เพ่ือใหอยูรวมกันตามหลักมนุษยชน ซ่ึงเปนรากฐานของมนุษย 
นอกจากนี้ยังเขาไปจัดการกับรากเหงาท่ีทําใหเกิดความขัดแยงและความรุนแรงโดยจะมีความ
เชื่อมโยงกันท้ังโครงสราง  คุณคาของมนุษยและการควบคุมกิเลสภายใน ซ่ึงจะทําใหสันติภาพมี
รากฐานท่ีม่ันคง ท้ังในระดับจุลภาคและมหัพภาคอยางยั่งยืนตอไป162

๑ 

  ๒. หลักธรรมท่ีกอใหเกิดความสามัคคีตามแนวทางพระพุทธศาสนาเถรวาท จากการศึกษา
พบวา หลักธรรมท่ีกอใหเกิดความสามัคคีประกอบดวย หลักสังคหวัตถุ ๔ ประการ ไดแกการใหปน 
การเอ้ือเฟอเผื่อแผสิ่งของของตนแกบุคคลอ่ืน การมีวาจาเปนท่ีรัก การประพฤติตนเปนประโยชน 
ความมีตนเสมอตนเสมอปลาย เพ่ือเปนประโยชนในการเก้ือกูลกันของบุคคลในสังคมหลักสาราณีย
ธรรม ๖ ประการ อันไดแก จะตองมีเมตตากายกรรม มีเมตตาวจีกรรม มีเมตตามโนกรรม การรูจัก
แบงปนเฉลีย่เจือจาน ตองมีศีล และจะตองมีความเห็นท่ีดีงามเสมอเหมือนกับผูอ่ืน โดยสะทอนใหเห็น
ถึงความรักใคร ความระลึกนึกถึงกันดวยหลักอปริหานิยธรรมท้ัง ๗ ประการ ดังนั้น ความสามัคคีจึง
เปนเครื่องบงบอกไดวา เม่ือสังคมมีความสามัคคี ความเสื่อม ความวุนวายตางๆ ในทางสังคมก็ไม
เกิดข้ึนอยางแนนอน เปนความสัมพันธกันของบุคคลท่ีกระทําดวยคุณธรรม กอใหเกิดผล คือ สันติสุข
ในการอยูรวมกัน เคารพเก้ือกูลกัน สรางความไพบูลยแกสังคม อํานวยความสะดวกแกกัน ทําใหเกิด
ความสามัคคี และสันติภาพรวมกัน สอดคลองกับผลงานวิจัยของ พระครูสุตปญญาภรณ (ฉลาด/    
สีหานาม) ไดศึกษาเรื่อง การศึกษาผลกระทบการละเมิดศีลขอท่ี ๕ ท่ีมีตอชาวพุทธบานดอนแคน
ตําบลปาสังข อําเภอจตุรพักตรพิมาน จังหวัดรอยเอ็ด ผลการศึกษาพบวา ในการหาทางออกจากการ
แกปญหาการดื่มสุราของชาวบานดอนแคนตามหลักพุทธธรรม มี ๓ ประการคือ  ๑.การหาทางออกจาก
ปญหาการดื่มสุราเพ่ือแกปญหาสุขภาพสวนบุคคลนั้นใชหลัก ๓ ประการ คือ (๑) อบายมุข ๖ (๒) เบญจ
ศีล และ (๓) สติสัมปชัญญะ ๒. หลักพุทธธรรมท่ีใชเพ่ือแกปญหาดานสุขภาพจิตและชีวิตบุคคลใน
ครอบครัวมี ๒ ประการ คือ (๑) หลักฆราวาสธรรม (๒) หลักสิงคาลกสูตร หลักพุทธธรรมท้ัง ๒ ประการนี้
สามารถประสานครอบครัวใหเกิดความอบอุน ๓. หลักพุทธธรรมท่ีเก่ียวกับการแกปญหาผลกระทบตอ
สังคมโดยรวม มี ๓ กลุม คือ  (๑) ขันติโสรัจจะ (๒) เบญจธรรม และ (๓) ทิฏฐธรรมมิกัตถธรรม หลักพุทธ
ธรรมดังกลาวนั้น ใชเปนเครื่องมือในการควบคุมใจของคนท่ีเคยเก่ียวของกับสุราแลว ใหละความตองการท่ี
จะดื่มสุรา เปนการสงเสริมใหคนมีอนาคตท่ีดี ดวยการขยันหาทรัพยดวยความซ่ือสัตยสุจริต รักษาทรัพยท่ี

                                                 

๑พระวิมาน  คมฺภีรปฺโญ (ตรีกมล), “การศึกษาวิเคราะหศีล ๕ ในฐานะเปนรากฐานของสันติภาพ”, 
วิทยานิพนธพุทธศาสตรดุษฎีบัณฑิต สาขาวิชาพระพุทธศาสนา, (บัณฑิตวิทยาลัย: มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณ
ราชวิทยาลัย, ๒๕๕๕), หนาบทคัดยอ. 



๙๙ 

หามาไดเพ่ือใชจายในคราจําเปน รูจักคบคนดีเปนเพ่ือนเพ่ือเขาจะไดแนะนําในสิ่งท่ีดีๆ และเลี้ยงชีวิตของ
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๒ 

  ๓. หมูบานปรือคันตะวันออกนั้น ชาวบานตางไดปฏิบัติหลักคําสอนและหลักปฏิบัติ
ในระดับศีล ๕ เปนระบบควบคุมชีวิตดานนอกเก่ียวกับการแสดงออกทางกายและวาจา โดยเฉพาะ
อยางยิ่งความสัมพันธระหวางมนุษยดวยกันการดําเนินกิจการตาง ๆ ของหมูชน การจัดสภาพความ
เปนอยูและสิ่งแวดลอมใหเรียบรอยและเก้ือกูลแกการดํารงอยูดวยดีของหมูชนนั้น และแกความผาสุก
แหงสมาชิกท้ังปวงของหมูชนอันจะเอ้ืออํานวยใหทุกคนสามารถบําเพ็ญกิจกรณีท่ีดีงามยิ่งข้ึน         
เพ่ือบรรลุจุดหมายสูงสุดของชีวิตตามความตกลงนับถือของพวกตน หรือเพ่ือเขาถึงประโยชนและ
ความดีงามสูงสุดตามอุดมการณของหมูชนนั้น ตลอดจนเก้ือกูลแกการท่ีหมูชนนั้นจะเผยแพร
อุดมการณ กิจการและประโยชนสุข ความดีงามของตนใหเผยแพรขยายกวางออกไป ดังนั้น หลักคํา
สอนเรื่องศีล ๕ ในพระพุทธศาสนาจึงสอนใหมนุษยมีความสามัคคีและมีความเพียรพยายามในการ
รักษาศีลและมีความพยายามในการกระทําความดีและหม่ันชําระจิตใจใหบริสุทธิ์อยูเสมอในการท่ีจะ
ละความชั่ว   สวนการรักษาศีลมีอานิสงสในการรักษาศีลท้ังตอตนเองและสังคมโดยรวมนั้นสงผลดีให
เกิดความเปนอยูท่ีสงบเรียบรอยมีความสุขท้ังในปจจุบันและอนาคต ฉะนั้น ความสามัคคีจึงเปน
รากฐานในการดําเนินแกไขปญหาความแตกแยก ความขัดแยงและความรุนแรงในสังคมไทยในยุค
ปจจุบันไดอยางดีเยี่ยม สอดคลองกับผลงานวิจัยของ พระชัยณรงค วิทิโต (รองมะรุด)  ไดศึกษาเรื่อง 
การประยุกตหลักศีล ๕  เพ่ือพัฒนาพฤติกรรมของบุคคลในสังคม ผลการศึกษาพบวา พฤติกรรมของ
มนุษย เปนผลอันเกิดจากการปฏิกิริยาโดยอาศัยระบบตางๆ ทางรางกาย และจิตใจ คือ ระบบ
ประสาท กลามเนื้อ ระบบตอม และสิ่งเราสิ่งแวดลอมตางๆ ทําใหเกิดความรูสึกนึกคิดสภาวะจิตใจท่ี
รับรูอารมณ จึงแสดงพฤติกรรมตางๆ ออกมาทางกาย วาจา และใจ และแสดงพฤติกรรมตอบสนอง
ตออารมณนั้นๆท้ังดานท่ีดีและในดานท่ีไมดี กลาวคือ พฤติกรรมดานท่ีไมดี เปนพฤตกรรมท่ีแสดง
ออกมาตอโลกภายนอก    ท่ีประกอบดวยการประพฤติผิดในศีล ๕  มีการฆาสัตว การลักทรัพย การ
ประพฤติผิดในกาม การพูดเท็จ การดื่มสุราเมรัย และขาดความเมตตากรุณา ความซ่ือสัตยสุจริต ใช
อารมณมากกวาเหตุผลในการตัดสินปญหา สวนพฤติกรรมดานท่ีดี เปนพฤติกรรมท่ีแสดงออกมาตอ
โลกภายนอก ท่ีมีความซ่ือสัตยสุจริต หิริ โอตตัปปะ มีเมตตากรุณาประพฤติชอบทางกายวาจา และใจ 
เปนท่ีตั้ง หลักศีล ๕ ประยุกตพัฒนาพฤติกรรมท่ีไมดี คือ การนําหลักศีลไปประพฤติปฏิบัติพัฒนา
พฤติกรรมของบุคคลในสังคมท่ีประพฤติผิดในศีล ใหประพฤติชอบทางกายวาจา และใจ โดยอาศัยองค
ธรรมในศีล ๕ ประการ คือ“เจตนา” เปนเครื่องงดเวนพฤติกรรมท่ีไมดีท่ีเกิดข้ึนมาทางกายวาจา และ
ใจ เพ่ือให ลด ละ เลิกเวนพฤติกรรมท่ีไมดี เปนพ้ืนฐานใหเกิดคุณธรรมตางๆ คือ ความมีเมตตา กรุณา 
มีหิริ โอตตัปปะความซ่ือสัตยสุจริตใหดําเนินชีวิตใหถูกตองตามแนวทางพระพุทธศาสนา  หลักศีล ๕ 
ประยุกตพัฒนาพฤติกรรมท่ีดี คือ การนําหลักศีลไปประพฤติปฏิบัติ โดยประกอบดวยธรรมหลายๆ 

                                                 

 ๒พระครูสุตปญญาภรณ (ฉลาด/สีหานาม), “การศึกษาผลกระทบการละเมิดศีลขอท่ี ๕ ท่ีมีตอชาวพุทธ
บานดอนแคนตําบลปาสังข อําเภอจตุรพักตรพิมาน จังหวัดรอยเอ็ด”, วิทยานิพนธพุทธศาสตรมหาบัณฑิต 
สาขาวิชาพระพุทธศาสนา, (บัณฑิตวิทยาลัย: มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๕๖), หนาบทคัดยอ. 



๑๐๐ 

อยาง โดยอาศัยจิตใจเปนท่ีตั้ง ใหความประพฤติชอบทางกาย วาจา มีความสงบเรียบรอยมากยิ่งข้ึน 
คือ (๑) มีเจตนาต้ังใจเวน (๒) มีเจตสิก คือ ความงดเวน (๓) มีความสังวรดวยสติ (๔) มีความไมกาว
ลวงกิเลสอยางหยาบทางกายวาจา จึงเปนศีลประกอบดวยสติสัมปชัญญะ มีความสํารวมระวัง ทําให
อยูรวมกันอยางมีความสุขสงบสันติ ดําเนินชีวิตถูกตองตามแนวทางพระพุทธศาสนา และดับทุกขไดใน
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๓ 

๕.๓ ขอเสนอแนะ 
 ๕.๓.๑ ขอเสนอแนะในการนําไปใช 

  สําหรับประเทศไทยในสมัยปจจุบันพบวากําลังประสบปญหาทางดานวิกฤติเศรษฐกิจ 
สังคม และการเมืองสงผลกระทบกับประเทศชาติเปนอยางยิ่ง การแกไขปญหาสังคมจึงเปนเรื่องคนใน
ชาติตองมีสวนรวมกันท้ังทางภาครัฐ และทางศาสนา เปนแนวทางหนึ่งท่ีจะมีสวนรวมในการ
สรางสรรคใหผูคนในสังคมเกิดความรูรักสามัคคีกันได ดังนั้น การท่ีจะชวยสรางสรรคสังคมไทยใหเปน
สังคมท่ีมีความสามัคคีปรองดอง ปรับเปลี่ยนแนวความคิดของคนใหเกิดสติปญญาพรอมท่ีจะมีสวน
รวมแกไขวิกฤติสังคมในชาติใหกลับคืนสูปกติสุขโดยเร็ว ดวยเหตุนี้ผูศึกษาจึงไดเสนอหัวขอในการ
นําไปใชตามลําดับดังนี้ 

  ๑) ในแงของการศึกษา ควรจัดใหมีการจัดกิจกรรมในดานความสามัคคีในโรงเรียน โดย
เริ่มตั้งแตชั้นอนุบาลเปนตนไป ท้ังนี้โดยมีเปาหมายท่ีชัดเจนใหเรียนรูเก่ียวกับความสามัคคีใหมากข้ึน 
อีกท้ังการบูรณาการใหรู ถึงวิถีชีวิต คานิยม ประเพณีวัฒนธรรมของแตละทองถ่ิน และให มี
ประสบการณในเรื่องความสมานฉันทและเอ้ืออาทร 

  ๒) ควรสงเสริมและสนับสนุนดานงบประมาณและวิทยาการความรูตาง ๆ อันเปนสาระท่ี
สามารถนําความสมานฉันทและเอ้ืออาทรไปใชในชีวิตไดจริง และเปนประโยชนตอตัวเอง ตอสังคม 
และตอโลก 

  ๓) ควรเนนใหประชาชนชาวไทยไดเขารวมกิจกรรมตางๆ เพ่ือใหเกิดความสามัคคีและ
ชวยเหลือเก้ือกูลกัน โดยสงเสริมกิจกรรมตาง ๆ รวมกันระหวางคนไทยผูนับถือพระพุทธศาสนาและผู
นับถือศาสนาอ่ืน มีศาสนาคริตส ศาสนาอิสลาม เปนตน เชน กิจกรรมเชิงวัฒนธรรม กิจกรรมเชิง
ทองเท่ียวอนุรักษสิ่งแวดลอม เปนตน 

  ๔) ควรปลูกฝงใหเยาวชนทุกเพศวัยในทุกระดับใหเกิดความสมานฉันทและเอ้ืออาทรตอ
กัน โดยจัดกิจกรรมรวมกันท้ังภาครัฐและเอกชนเพ่ือสรางเสริมความสามัคคี 

 

                                                 

 ๓พระชัยณรงค วิทิโต (รองมะรุด), “การประยุกตหลักศีล ๕  เพ่ือพัฒนาพฤติกรรมของบุคคลใน
สังคม”, วิทยานิพนธพุทธศาสตรมหาบัณฑิต สาขาวิชาพระพุทธศาสนา, (บัณฑิตวิทยาลัย: มหาวิทยาลัย      
มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๕๕), หนาบทคัดยอ. 



๑๐๑ 

 ๕.๓.๒ ขอเสนอแนะในการวิจัยครั้งตอไป 

    การศึกษาเรื่อง“การสรางความสามัคคีโดยใชหลักศีล ๕ ของหมูบานปรือคันตะวันออก 
อําเภอขุขันธ จังหวัดศรีสะเกษ”พบวายังมีประเด็นท่ีสามารถศึกษาวิจัยเพ่ิมเติมไดอีกผูศึกษาจึงขอ
เสนอหัวขอ/ประเด็นในการศึกษาเก่ียวกับศีล ๕ ตามลําดับดังนี้  
  ๑. ควรศึกษาวิเคราะหแนวคิดเรื่องการแกปญหาการแตกความสามัคคีตามหลัก
พระพุทธศาสนาเถรวาท 
  ๒. ควรศึกษาวิเคราะหแนวคิดเรื่องการสรางความสมานฉันทตามหลักพระพุทธศาสนาเถร
วาทในสังคมไทย 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 



๑๐๒ 

 
บรรณานุกรม 

๑. ภาษาไทย:  

 ๑.๑ เอกสารปฐมภูมิ 

มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย . พระไตรปิฎกภาษาไทยฉบับมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย . 
กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพ์มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๓๙. 

   ๑.๒. ข้อมูลทุติยภูมิ (Secondary Sources) 

 
(๑) หนังสือ : 

จรูญ สมน้อย. เบญจศีล เบญจธรรม และอุโบสถศีล. กรุงเทพมหานคร: ส านักพิมพ์พุทธลีลา, ๒๕๔๐. 

ชัยวัฒน์ อัตพัฒน์ และวิธาน สุชีวคุปต์. หลักการด ารงชีวิตในสังคม. พิมพ์ครั้งที่ ๔. กรุงเทพมหานคร: 
ส านักพิมพ์มหาวิทยาลัยรามค าแหง, ๒๕๓๘. 

ชัยวัฒน์ อัตพัฒน์. หลักพุทธศาสนา. กรุงเทพมหานคร : บริษัท เอส.เอ็ม.เอ็ม. จ ากัด,๒๕๒๓.          
ณัฐกร วิทิตานนท์. หลักรัฐธรรมนูญเบื้องต้น.พิมพ์ครั้งที่ ๒. กรุงเทพมหานคร: ส านักพิมพ์แห่ง

จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลั. ๒๕๕๔. 
ทรงวิทย์ แก้วศรี. เบญจศีล เบญจธรรม. กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพ์การศาสนา, ๒๕๓๐. 
นพนิธิ สุริยะ. เอกสารประกอบการบรรยายเรื่อง “สิทธิมนุษยชน”. จัดโดย ส านักเสริมศึกษาและ

บริการสังคม มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร์. วันศุกร์ที่ ๙ พฤศจิกายน ๒๕๕๕ ณ ห้อง
บรรยาย CITU ๕๑๓ ชั้น ๔วิทยาลัยนวัตกรรม อาคารอเนกประสงค์ ๓ 
มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร์  ท่าพระจันทร์. อัดส าเนา. 

บุญมี แท่นแก้ว. จริยธรรมกับชีวิต . กรุงเทพมหานคร: หจก.ธนะการพิมพ์, ๒๕๓๘. 
ประเวศ วะสี. พระสงฆ์กับการรู้เท่าทันสังคม.กรุงเทพมหานคร: ส านักพิมพ์หมอชาวบ้าน, ๒๕๔๐. 
ปิ่น มุทุกันต์. ค าบรรยายพุทธศาสตร์. กรุงเทพมหานคร : ส านักพิมพ์คลังวิทยา, ๒๕๐๕. 
พระเจ้าบรมวงศ์เธอ กรมพระยาจันทบุรีนฤนาท. ปทานุกรมบาลี -ไทย-อังกฤษ-สันสกฤต .  
 กรุงเทพมหานคร: ห้างหุ้นส่วนจ ากัดศิวพร, ๒๕๑๓. 
พระเทพวิสุทธิกวี (พิจิตร ตวณโณ). การพัฒนาจิต. พิมพ์ครั้งที่ ๖. นครปฐม: โรงพิมพ์มหามกุฏราชวิทยาลัย, 

๒๕๔๓. 
พระธรรมกิตติวงศ์ (ทองดี สุรเตโช). พระในบ้าน. กรุงเทพมหานคร: ส านักพิมพ์เลี่ยงเซียง, ๒๕๔๓. 

พระธรรมปิฎก (ป.อ. ปยุตฺโต). กรณีธรรมกาย. พิมพ์ครั้งที่ ๑๕. กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพ์อ าไพ, 
๒๕๔๒. 

พระธรรมปิฎก (ป.อ. ปยุตฺโต). พจนานุกรมพุทธศาสน์ ฉบับประมวลศัพท์ . พิมพ์ครั้งที่ ๙. 
กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพ์มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๔๓. 



๑๐๓ 

 
พระธรรมปิฎก (ป.อ.  ปยุตฺ โต) . ทศวรรษธรรมทัศนพระธรรมปิฎก หมวดศึกษาศาสตร์ . 

กรุงเทพมหานคร: ส านักพิมพ์ธรรมสภา,๒๕๔๓. 
พระธรรมปิฎก (ป.อ. ปยุตฺโต) . พจนานุกรมพุทธศาสน์ ฉบับประมวลศัพท์ . พิมพ์ครั้งที่ ๑๐. 

กรุงเทพมหานคร: บริษัทเอส. อาร์. พริ้นติ้ง แมส โปรดักส์ จ ากัด, ๒๕๔๖. 
พระพรหมคุณาภรณ์ (ป.อ. ปยุตฺ โต).  ธรรมนูญชีวิต .  พิมพ์ครั้ งที่  ๘๒. กรุง เทพมหานคร :  
 บริษัทพิมพ์สวย จ ากัด ๒๕๕๐. 
พระพรหมคุณาภรณ์ (ป.อ. ปยุตฺโต).  ธรรมกับไทยในสถานการณ์ปัจจุบัน. กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพ์คุรุ

สภาลาดพร้าว, ๒๕๔๑. 
พระพรหมมุนี (วิชมัย ปุํฺญาราโม). อธิบายธรรมในนวโกวาท คู่มือสอนพระใหม่. พิมพ์ครั้งที่ ๑๒.  
 กรุงเทพมหานคร: มหามกุฏราชวิทยาลัย, ๒๕๕๑. 
พระพุทธโฆสเถระ. คัมภีร์วิสุทธิมรรค . แปลโดย สมเด็จพระพุฒาจารย์ (อาจ อาสภมหาเถร) . 
 กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพ์ธนาเพรส, ๒๕๔๘. 
พระเมธีธรรมาภรณ์ (ประยูร ธมฺมจิตฺโต). มณีแห่งปัญญา ทางเลือกใหม่ส าหรับนักบริหาร .  
 กรุงเทพมหานคร: ศุภมิตร, ๒๕๔๐. 
พระเมธีวราภรณ์ (สุทัศน์ วรทสฺสี). เบญจศีลเบญจธรรม : อุดมชีวิตของมนุษย์. กรุงเทพมหานคร: 

ต้นบุญพิมพ์ดี. ๒๕๕๕. 
พระราชธรรมนิเทศ (ระแบบ ฐิตญาโณ). นิเทศธรรม. พิมพ์ครั้งที่ ๑. กรุงเทพมหานคร: ธีรพงษ์การพิมพ์,  
 ๒๕๓๗.  
พระราชวิสุทธิกวี (พิจิตร ฐิตวณฺโณ). การสั่งสมบุญด้วยการรักษาศีล. กรุงเทพมหานคร : ห้างหุ้นส่วนสามัญ

สุทธิสารการพิมพ์, ๒๕๓๖. 
พระราชสุทธิญาณมงคล (จรัญ ฐิติ ธมฺ โม) .  หลักธรรมกับความเปลี่ ยนแปลงของชี วิต . 
 กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพ์ธุรกิจก้าวหน้า, ๒๕๔๒. 
พระอุปติสสเถระ. วิมุตติมรรค, แปลโดยคณาจารย์มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย. กรุงเทพมหานคร:  
 โรงพิมพ์มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๓๘. 
พิสิฐ เจริญสุข. เบญจศีล –เบญจธรรม. กรุงเทพมหานคร: กองศาสนศึกษา กรมการศาสนา 
 กระทรวงศึกษาธิการ, ๒๕๔๓. 
พิสิฐ เจริญสุข. ปกิณกธรรมส าหรับนักเรียน นิสิต นักศึกษา และประชาชนทั่วไป . กรุงเทพมหานคร:   
 โรงพิมพ์การศาสนา, ๒๕๔๓. 
พุทธทาสภิกข.ุ ทาน ศีล ภาวนา. กรุงเทพมหานคร: ส านักพิมพ์สุขภาพใจ, ๒๕๓๙. 
พุทธทาสภิกข.ุ การกลับมาแห่งศีลธรรม. กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพ์มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๒๑. 
ไพโรจน์ อยู่มณเฑียร. เมื่อธรรมครองโลก . กรุงเทพมหานคร: สุขภาพใจ, ๒๕๔๒. 

มหามกุฏราชวิทยาลัย .  มงฺคลตฺถทีปนี แปล เล่ม ๒ .  พิมพ์ครั้ งที่  ๕. กรุงเทพมหานคร:               
มหามกุฎราชวิทยาลัย, ๒๕๓๕. 

มหามกุฏราชวิทยาลัย . พุทธศาสนสุภาษิตฉบับรวมเล่ม .  กรุ ง เทพมหานคร : โรงพิมพ์               
มหามกุฏราชวิทยาลัย, ๒๕๔๖. 



๑๐๔ 

 
ราชบัณฑิตยสถาน. พจนานุกรมฉบับราชบัณฑิตยสถาน พ.ศ. ๒๕๔๒ . กรุงเทพมหานคร:         

นานมีบุ๊คส์พับลิเคชั่นจ ากัด, ๒๕๔๖. 
วรพจน์  วิศุตพิชญ์. สิทธิและเสรีภาพตามหลักรัฐธรรมนูญ. กรุงเทพมหานคร: วิญํูชน. ๒๕๔๓. 
วศิน อินทสระ. พุทธจริยศาสตร์. กรุงเทพมหานคร : ส านักพิมพ์ธรรมดา, ๒๕๔๙. 
วัชระ งามจิตรเจริญ. “เอกสารประกอบการสอน วิชาปรัชญาการเมืองเบื้องต้น (ร.๒๑๐). ภาควิชา

ปรัชญา  คณะศิลปะศาสตร์ มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร์. ๒๕๔๙. 
สนธยา พลศรี. ทฤษฎีและหลักการพัฒนาชุมชน . พิมพ์ครั้งที่ ๔ . กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพ์      

โอเดียนสโตร์, ๒๕๔๕ . 
สมเด็จพระญาณสังวร (เจริญ สุวฑฺฒโน).  ความจริงที่ต้องเข้าใจ. กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพ์     

มหามกุฎราชวิทยาลัย, ๒๕๓๘. 
สมเด็จพระญาณสังวร (เจริญ สุวฑฺฒโน).  วิธีสร้างบุญบารมี. กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพ์นพรัตน์ , 

๒๕๔๘. 
สมเด็จพระญาณสังวร (เจริญ สุวฑฺฒโน). พรหมวิหารธรรม. กรุงเทพมหานคร: ส านักพิมพ์บริษัท

สหายการพิมพ์ จ ากัด, ๒๕๒๗. 
สมเด็จพระญาณสังวร (เจริญ สุวฑฺฒโน). ความจริงที่ต้องเข้าใจ . กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพ์     

มหามกุฎราชวิทยาลัย, ๒๕๓๘. 

สมเด็จพระพุฒจารย์ (อาจ อาสภมหาเถร).  คัมภีร์วิสุทธิมรรค .  กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพ์วิญญาณ,  
 ๒๕๔๑.  

สมเด็จพระมหาสมณเจ้า กรมพระยาวชิรญาณวโรรส. ธรรมคดี. กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพ์        
มหามกุฎราชวิทยาลัย, ๒๕๑๔. 

สมเด็จพระมหาสมณเจ้า กรมพระยาวชิรญาณวโรรส. เบญจศีล เบญจธรรม เล่ม ๑. พิมพ์ครั้งที่ ๒๙ .  
กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพ์มหามกุฏราชวิทยาลัย,  ๒๕๓๕. 

สมเด็จพระมหาสมณเจ้า กรมพระยาวชิรญาณวโรรส. เบญจศีลและเบญจธรรมหลักสูตรนักธรรม   
ชั้นตรี .  กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพ์มหามกุฏราชวิทยาลัย, ๒๕๒๐. 

สมเด็จพระมหาสมณเจ้า กรมพระยาวชิรญาณวโรรส. สารานุกรมพระพุทธศาสนา . พิมพ์ครั้งที่ ๒ . 
กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพ์มหามกุฏราชวิทยาลัย, ๒๕๓๙. 

สมเด็จพระอริยวงศาคตญาณ (วาสน์ วาสโน). สังคหวัตถุ ๔. กรุงเทพมหานคร: มหามกุฏราชวิทยาลัย. ๒๕๓๘. 
สุชีพ ปุญญานุภาพ. คุณลักษณะพิเศษแห่งพระพุทธศาสนา. กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพ์มหามกุฎราช

วิทยาลัย. ๒๕๓๓. 
สุชีพ ปุญญานุภาพ. พจนานุกรมศัพท์พุทธศาสนา ไทย - อังกฤษ, พิมพ์ครั้งที่ ๘. กรุงเทพมหานคร: 
 โรงพิมพ์มหามกุฏราชวิทยาลัย. ๒๕๔๑. 
 
 
 
 
 



๑๐๕ 

 
๒. วิทยานิพนธ์: 

พรอุษา ประสงค์วรรณะ.“การศึกษาชุมชนต้นแบบต่างศาสนาที่อยู่ร่วมกันอย่างสันติในแขวงวัดกัลยาณ์
เขตธนบุรีกรุงเทพมหานคร”. วิทยานิพนธ์พุทธศาสตรมหาบัณฑิต สาขาวิชาการ
พัฒนาสังคม. บัณฑิตวิทยาลัย: มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย. ๒๕๕๖. 

พระครูนิกรสุนทรกิจ (สมพงษ์  นุ่มสกุล) . “การศึกษาวิเคราะห์เรื่องความสามัคคีในคัมภีร์ 
พระพุทธศาสนาเถรวาท”.  วิทยานิพนธ์พุทธศาสนตรบัณฑิต สาขาวิชา
พระพุทธศาสนา. บัณฑิตวิทยาลัย: มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย . 
๒๕๕๔. 

พระครูสารกิจประยุต (กาบ ฐานทตฺโต/วังหอม). “รูปแบบการพัฒนาทูตศีลธรรมระดับชุมชน”.
วิทยานิพนธ์ปรัชญาดุษฎีบัณฑิตกิตติมศักดิ์ สาขาวิชานวัตกรรมเพื่อการพัฒนา
ท้องถิ่น. บัณฑิตวิทยาลัย: มหาวิทยาลัยราชภัฏมหาสารคาม. ๒๕๕๙. 

พระครูสิทธิถาวรคุณ (เจรัมย์) . “การศึกษาหลักหิริโอตตัปปะเพ่ือส่งเสริมการรักษาศีล ๕ ใน 
พระพุทธศาสนาเถรวาท”. วิทยานิพนธ์พุทธศาสตรมหาบัณฑิต สาขาวิชา
พระพุทธศาสนา. บัณฑิตวิทยาลัย: มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย . 
๒๕๕๗. 

พระครูสุตป๎ญญาภรณ์ (ฉลาด/สีหานาม) . “การศึกษาผลกระทบการละเมิดศีลข้อที่ ๕ ที่มีต่อชาวพุทธ 
บ้านดอนแคนต าบลปุาสังข์ อ าเภอจตุรพักตรพิมาน จังหวัดร้อยเอ็ด”. วิทยานิพนธ์
พุทธศาสตรมหาบัณฑิต สาขาวิชาพระพุทธศาสนา. บัณฑิตวิทยาลัย: มหาวิทยาลัย
มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย. ๒๕๕๖.  

พระชัยณรงค์ วิทิโต (ร่องมะรุด). “การประยุกต์หลักศีล ๕  เพ่ือพัฒนาพฤติกรรมของบุคคลในสังคม”, 
วิทยานิพนธ์พุทธศาสตรมหาบัณฑิต สาขาวิชาพระพุทธศาสนา. บัณฑิตวิทยาลัย: 
มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย. ๒๕๕๕. 

 พระมหาขุนทอง  เขมสิริ  (แก้วสมุทร์). “สถานภาพทางศีลธรรมและสิทธิของสัตว์ใน พระพุทธศาสนา
เถรวาท”. วิทยานิพนธ์พุทธศาสตรดุษฎีบัณฑิต สาขาวิชาพระพุทธศาสนา. บัณฑิต
วิทยาลัย: มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย. ๒๕๕๖. 

พระมหานพดล สีทอง. ความสัมพันธ์ระหว่างคุณธรรมด้านสังคหวัตถุ ๔ และขันติ- โสรัจจะกับ
พฤติกรรมการเป็นสมาชิกที่ดีขององค์การของบุคลากร: ศึกษาเฉพาะกรณีบุคลากร
ของส านักนโยบายและยุทธศาสตร์ ส านักงานปลัดกระทรวงสาธารณสุข กระทรวง
สาธารณสุข. สารนิพนธ์ศิลปศาสตรมหาบัณฑิต สาขาจิตวิทยาอุตสาหกรรมและ
องค์การ. บัณฑิตวิทยาลัย : มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีพระจอมเกล้าพระนครเหนือ. 
๒๕๕๔. 

พระวิมาน  คมฺภีรปํฺโญ (ตรีกมล) . “การศึกษาวิเคราะห์ศีล ๕ ในฐานะเป็นรากฐานของสันติภาพ”. 
วิทยานิพนธ์พุทธศาสตรดุษฎีบัณฑิต สาขาวิชาพระพุทธศาสนา. บัณฑิตวิทยาลัย: 
มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย. ๒๕๕๕. 



๑๐๖ 

 
พระอภัย อภิชาโต (ชูขุนทด). “การศึกษาหลักธรรมส าหรับพัฒนาพฤติกรรมของมนุษย์ในสังคม

ป๎จจุบัน”. วิทยานิพนธ์พุทธศาสตรมหาบัณฑิต สาขาวิชาพระพุทธศาสนา. บัณฑิต
วิทยาลัย: มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย. ๒๕๕๔. 

วิไลพร อุ่นเจ้าบ้าน. “ศึกษาพฤติกรรมการน าศีล ๕ ไปใช้ในชีวิตประจ าวันของผู้บริหารและสมาชิก
องค์การบริหารส่วนต าบลตะพานหิน จังหวัดพิจิตร. วิทยานิพนธ์พุทธศาสตร
มหาบัณฑิต สาขาวิชาพระพุทธศาสนา. บัณฑิตวิทยาลัย: มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลง
กรณราชวิทยาลัย. ๒๕๕๔. 

อมร อ าไพรุ่งเรือง. “การศึกษาพฤติกรรมการรักษาและการล่วงละเมิดศีล ๕ ของพุทธศาสนิกชน
กรุงเทพมหานคร”. วิทยานิพนธ์พุทธศาสตรมหาบัณทิต สาขาวิชาพระพุทธศาสนา. 
บัณฑิตวิทยาลัย: มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย. ๒๕๕๔. 

 
๓. สื่ออิเล็กทรอนิกส์ 
ส านั ก ง าน พัฒนาชุ มชนอ า เภอขุ ขั น ธ์ .  ประ วัติ เ มื อ งขุ ขั น ธ์ ,  ออน ไลน์ ].   แหล่ งที่ ม า : 

http://district.cdd.go.th/khukhun/about-ประวัติความเป็นมา [๑๒ ธันวาคม 
๒๕๖๐]. 

หมู่บ้านต้นแบบการจัดการสารสนเทศเพ่ือการพัฒนาคุณภาพชีวิต” บริบทชุมชน. [ออนไลน์]. 
แ ห ล่ ง ที่ ม า : http://pruekan5 . blogspot.com/p/blog-page_9 . html           
[๑๒ ธันวาคม ๒๕๖๐]. 
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ภาคผนวก 
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ภาคผนวก ก. 

หนังสือน า 
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ภาคผนวก ข. 

แบบสัมภาษณ ์

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



๑๒๘ 

 
แบบสัมภาษณ์กลุ่มผู้ให้ขอ้มูลเชิงนโยบายและเชิงวิชาการ 

เร่ือง การสร้างความสามัคคีโดยใช้หลักศีล ๕ ของชุมชนหมู่บ้านปรือคัน 
ตะวันตะวันออก อ าเภอขุขันธ์ จังหวัดศรีสะเกษ 

 
 

  ค าชี้แจง วิทยานิพนธ์ฉบับนี้ มีวัตถุประสงค์ ๓ ประการ คือ ๑) เพ่ือศึกษาแนวคิด
การสร้างความสามัคคีโดยใช้หลักศีล ๕ ในพระพุทธศาสนา ๒) เพ่ือศึกษาบริบทชุมชนของหมู่บ้าน
ปรือคันตะวันออก และ ๓) เพ่ือวิเคราะห์แนวทางการสร้างความสามัคคีโดยใช้หลักศีล ๕ ของหมู่บ้าน
ปรือคันตะวันออก อ าเภอขุขันธ์ จังหวัดศรีสะเกษ 

 ขอให้ท่านให้ข้อมูลตามความเห็นของท่าน ซึ่งข้อมูลที่ท่านให้จะน าไปใช้ประโยชน์
เฉพาะในการศึกษานี้เท่านั้น  โดยจะไม่มีผลกระทบต่อท่านในทุกกรณี แบบสัมภาษณ์นี้แบ่งเนื้อหา
ออกเป็น ๒  ส่วน คือ 

 ส่วนที่ ๑ ข้อมูลเกี่ยวกับผู้ให้สัมภาษณ์ 
 ส่วนที่ ๒ การสร้างความสามัคคีโดยใช้หลักศีล ๕ ของชุมชนหมู่บ้านปรือคันตะวัน

ตะวันออก อ าเภอขุขันธ์ จังหวัดศรีสะเกษ 
 

ส่วนที่ ๑ ข้อมูลเกี่ยวกับผู้ให้สัมภาษณ์ 

 ชื่อ...........................................นามสกุล...........................................อายุ. .................. 
ระดับการศึกษาสูงสุดทางโลก................................................................................................................
ระดับการศึกษาสูงสุดทางธรรม................................................................................................... ............
ต าแหน่ง........................................................................................................................................ ..........
ที่อยู่ป๎จจุบัน เลขที่............... หมู่ที่....................................บ้าน.................................... ...........................
ต าบล................................... อ าเภอ.......................................... จังหวัด............................................
รหัสไปรษณีย์...................... โทรศัพท์.................................................................................. ................... 

 

ส่วนที่ ๒ การสร้างความสามัคคีโดยใช้หลักศีล ๕ ของชุมชนหมู่บ้านปรือคันตะวันตะวันออก             
อ าเภอ ขุขันธ์ จังหวัดศรีสะเกษ 

๑.ท่านคิดว่าความสามัคคีมีความส าคัญต่อสังคมอย่างไร  
........................................................................................... ..................................................

............................................................................................................................. ...................................

................................................................................................................................................................

............................................................................................................................. ...................................

............................................................................................................................. ................................... 
  
 



๑๒๙ 

 
 ๒. ท่านคิดว่าศีล ๕ มีความส าคัญในการสร้างความสามัคคีได้อย่างไร  

 ............................................................................................................................. .......
............................................................................................................................ ....................................
............................................................................................................................. ...................................
................................................................................................................................................................
............................................................................................................................. ................................... 
   ๓. ท่านคิดว่าหากชุมชนไม่มีความสามัคคีจะเกิดผลกระทบต่อชุมชนอย่างไรบ้าง 

............................................................................................................................. ................
................................................................................................................................................................
............................................................................................................................. ...................................
............................................................................................................................. ...................................
..................................................................... ...........................................................................................  
   ๔.ชุมชนของท่านมีการขับเคลื่อนความสามัคคีอย่างไร  

................................................................................................................ .............................
............................................................................................................................. ...................................
................................................................... .............................................................................................
............................................................................................................................. ...................................
................................................................................................................................ ................................ 

๕. ท่านคิดว่าการสร้างความสามัคคีมีประโยชน์ต่อชุมชนอย่างไร 
.............................................................................................................................................

................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................ 
 

สัมภาษณ์ วันที่.............. เดือน............................ พ.ศ. ....................... 
 

ขอขอบคุณท่ีท่านให้ข้อมูลที่เป็นประโยชน์ต่อการศึกษา 
 
 

...............................................................................................  
   พระครูสังฆรักษ์เอกพันธ์  ปํฺญาภทฺรเมธี  (แพงมาก) 

พระนิสิตหลักสูตรพุทธศาสตร์มหาบัณฑิตสาขาวิชาพระพุทธศาสนา 
 

 



๑๓๐ 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาคผนวก ค. 

รูปภาพประกอบการสมัภาษณ์งาน 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



๑๓๑ 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

สัมภาษณ์พระสงฆ์ที่เกี่ยวข้อง 
พระครูพิศิษฏ์ธรรมานุศาสก์ จอ.ขุขันธ์ ,จร.วัดปรือคัน ๗ มีนาคม ๒๕๖๑ 

พระครูโสตถิขันธคุณ จต.ปรือใหญ่ ,จร.วัดตาเบ๊าะเกษมงคล ๗ มีนาคม ๒๕๖๑ 

พระครูประภัศร์สุตาลังการ จร.วัดปรือใหญ่ ๙ มีนาคม ๒๕๖๑ 



๑๓๒ 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

สัมภาษณ์ปราชญ์ชุมชน 

นายขวัญชัย ไชยโพธิ์  ประธานสภาวัฒนธรรมอ าเภอขุขันธ์ ๑๐ มีนาคม 

นางวันเพ็ญ แผ่นเงิน  ประธานสภาวัฒนธรรมต าบลปรือใหญ่ ๑๐ มีนาคม ๒๕๖๑ 

นายสวัสดิ์ วงษ์ขันธ์ ไวยาวัจกรวัดปรือคัน/ปราชญ์ชุมชน ๙ มีนาคม ๒๕๖๑ 



๑๓๓ 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                   

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

สัมภาษณ์ผู้น าชุมชนบ้านปรือคันตะวันออก 

นายเจริญ ปรือปรัก  ผู้ใหญ่บ้านปรือคันตะวันออก ๙ มีนาคม ๒๕๖๑ 

นายสมัย บุญขาว ผู้ช่วยผู้ใหญ่บ้านปรือคันตะวันออก ๗ มีนาคม ๒๕๖๑ 

นายสุเยียน ปรือปรัก  ส.อบต.บ้านปรือคันตะวันออก ๗ มีนนาคม ๒๕๖๑ 



๑๓๔ 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

                   

   

 

 

 

             

 

 

 

 

 

 

 

สัมภาษณ์ข้าราชการผู้เกี่ยวข้อง 

นางดาลัด หิรัญไพบูลย์  ส านักงานพระพุทธศาสนาจังหวัดศรีสะเกษ ๑๐ 
มีนาคม ๒๕๖๑ 

นายปอง ปรือปรัก นายกองค์การบริหารส่วนต าบลปรือใหญ่  ๙ มีนาคม ๒๕๖๑ 

นายธวัชชัย กงศรี ปลัดอาวุโสอ าเภอขุขันธ์ ๘ มีนาคม ๒๕๖๑ 
 



๑๓๕ 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

สัมภาษณ์ชาวบ้านปรือคันตะวันออกที่เกี่ยวข้อง 

นายสุพิษ วงษ์ขันธ์ ๑๐ มีนาคม ๒๕๖๑ 

นางวรรณภา วงษ์ขันธ์  ๑๐ มีนาคม ๒๕๖๑ 

นางจิรัชยา ตะเคียนราม ๙ มีนาคม ๒๕๖๑ 



๑๓๖ 

 
 

 

  

 

 

 

 

 

 

ภาคผนวก ง. 

รายชื่อผู้ให้สัมภาษณ ์
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



๑๓๗ 

 
รายชื่อผู้ให้การสัมภาษณ์ข้อมูลการศึกษา 

เร่ือง การสร้างความสามัคคีโดยใช้หลักศีล ๕ ของชุมชนหมู่บ้านปรือคันตะวันตะวันออก 
อ าเภอขุขันธ์ จังหวัดศรีสะเกษ 

 
 

 

 
 

ที ่ สัมภาษณ์ ชื่อนาม-นามสกุล ต าแหน่ง /หน้าที่ /ที่อยู่ ว/ด/ป/สัมภาษณ์ 

๑. พระครูพิศิษฏ์ธรรมานุศาสก์  จอ.ขุขันธ์ , จร.วัดปรือคัน ๗ มีนาคม ๒๕๖๑ 

๒. พระครูโสตถิขันธคุณ   จต.ปรือใหญ่ , จร.วัดตาเบ๊าะเกษมงคล ๗ มีนาคม ๒๕๖๑ 

๓. พระครูประภัศร์สุตาลังการ เจ้าอาวาสวัดปรือใหญ่ ๙ มีนาคม ๒๕๖๑ 

๔. นายขวัญชัย ไชยโพธิ์   ประธานสภาวัฒนธรรมอ าเภอขุขันธ์ ๑๐ มีนาคม ๒๕๖๑ 

๕. นางวันเพ็ญ แผ่นเงิน    ประธานสภาวัฒนธรรมต าบลปรือใหญ่ 

และประธานสภาสุขภาพชุมชนบ้านปรือคัน 

๑๐ มีนาคม ๒๕๖๑. 

๖. นายสวัสดิ์ วงษ์ขันธ์  ไวยาวัจกรวัดปรือคัน ๙ มีนาคม ๒๕๖๑ 

๗. นายเจริญ ปรือปรัก  ผู้ใหญ่บ้านปรือคันตะวันออก   ๙ มีนาคม ๒๕๖๑ 

๘. นายสมัย บุญขาว    ผู้ช่วยผู้ใหญ่บ้านปรือคันตะวันออก ๗ มีนาคม ๒๕๖๑ 

๙. นายสุเยียน ปรือปรัก ส.อบต.บ้านปรือคันตะวันออก ๗ มีนาคม ๒๕๖๑ 

๑๐. นางดาลัด หิรัญไพบูลย์    นั กวิ ชาการศาสนาช านาญการพิ เศษ
ส านักงานพระพุทธศาสนาจังหวัดศรีสะเกษ  

๑๖ มีนาคม ๒๕๖๑ 

๑๑. นายธวัชชัย  กงศรี    ปลัดอ าเภอขุขันธ์  รักษาราชการแทน
นายอ าเภอขุขันธ์ 

๘ มีนาคม ๒๕๖๑ 

๑๒. นายปอง ปรือปรัก   นายกองค์การบริหารส่วนต าบลปรือใหญ่ ๙ มีนาคม ๒๕๖๑. 

๑๓. นายสุพิษ วงษ์ขันธ์ ชาวบ้านปรือคันตะวันออก ๑๐ มีนาคม ๒๕๖๑ 

๑๔. นางวรรณภา วงษ์ขันธ์  ชาวบ้านปรือคันตะวันออก ๑๐ มีนาคม ๒๕๖๑ 

๑๕. นางจิรัชยา ตะเคียนราม   ชาวบ้านปรือคันตะวันออก ๙ มีนาคม ๒๕๖๑ 



๑๓๘ 

 
 
 
 

ประวัติผู้วิจัย 
 

ชื่อ                       :  พระครูสังฆรักษ์เอกพันธ์  ปํฺญาภทฺรเมธี  (แพงมาก) 

เกิด                        :  วันที่ ๙   เดือนพฤศจิกายน   พ.ศ. ๒๕๓๒ 

ภูมิล าเนา               :  บ้านเลขท่ี ๔๒ บ้านแสนสุข ต าบลปรือใหญ่ อ าเภอขุขันธ์   

                                จังหวัดศรีสะเกษ ๓๓๑๔๐ 

บรรพชา                 :  วันที่ ๑๒ เดือนมีนาคม พ.ศ. ๒๕๔๘ 

อุปสมบท                 :  วันที่ ๒๑ เดือนพฤษภาคม พ.ศ. ๒๕๕๒ 

การศึกษา                :  พ.ศ.๒๕๕๕  ศาสนศาสตรบัณฑิต (ศน.บ.)  คณะสังคมศาสตร์   

                                 สาขารัฐศาสตร์การปกครอง มหาวิทยาลัยมหามกุฎราชวิทยาลัย  

ประสบการณ์           :  - พ.ศ.๒๕๕๒ เป็นครูสอนพระปริยัติธรรม แผนกธรรม  

                                 ส านักศาสนศึกษาวัดปรือคัน  อ าเภอขุขขันธ์  จังหวัดศรีสะเกษ 

 - พ.ศ.๒๕๕๒ – ป๎จจุบัน  เป็นเลขานุการเจ้าคณะต าบลปรือใหญ่ 

- พ.ศ.๒๕๕๙ - ป๎จจุบัน เป็นผู้ช่วยเจ้าอาวาสวัดปรือคัน ต าบลปรือใหญ่  
อ าเภอขุขันธ์  จังหวัดศรีสะเกษ 

ที่อยู่ปัจจุบัน              :  วัดปรือคัน  ต าบลปรือใหญ่  อ าเภอขุขันธ์  จังหวัดศรีสะเกษ  ๓๓๑๔๐ 

เข้าศึกษา                :  ๑ พฤศจิกายน  พ.ศ.๒๕๕๙ 
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