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บทคัดย่อ 

  วิทยานิพนธ์ฉบับนี้มีวัตถุประสงค์ ๓ ประการ คือ ๑) เพ่ือศึกษาแนวคิดการสร้างความ
สามัคคีโดยใช้หลักศีล ๕ ในพระพุทธศาสนา  ๒) เพ่ือศึกษาบริบทชุมชนของหมู่บ้านปรือคันตะวันออก 
และ ๓) เพ่ือวิเคราะห์แนวทางการสร้างความสามัคคีโดยใช้หลักศีล ๕ ของหมู่บ้านปรือคันตะวันออก 
อ าเภอขุขันธ์ จังหวัดศรีสะเกษ 

 จากการศึกษาพบว่า ศีล ๕ ตามหลักพระพุทธศาสนา หมายถึง ข้อปฏิบัติส าหรับควบคุม
การกระท าทางกายและทางวาจาให้ตั้งอยู่ในความดีงามให้ดียิ่งขึ้นท าให้มีความสุจริตทางกาย  วาจา
และอาชีพ ส่วนความสามัคคี คือ ความพร้อมเพรียงกัน การร่วมแรงร่วมใจกัน ที่แสดงออก             
ทางกาย ทางวาจา และทางใจ เพ่ือปฏิบัติงานให้ส าเร็จลุล่วงอย่างมีประสิทธิภาพความสามัคคีจะ
ก่อให้เกิดความรักใคร่กลมเกลียวกันและก็สามารถปฏิบัติงานทุกอย่างได้ส าเร็จ 

 ส าหรับบริบทชุมชนของหมู่บ้านปรือคันตะวันออก บ้านปรือคันตะวันออกมีค าขวัญประจ า
หมู่บ้าน วิสัยทัศน์ พันธกิจ จุดเด่นประเพณี วัฒนธรรม กฎระเบียบ ค่านิยม และความสัมพันธ์ของ
ชุมชน ประเด็นยุทธศาสตร์ และด้านยุทธศาสตร์การขับเคลื่อนโครงการหมู่บ้านรักษาศีล ๕ มี ๓ ด้าน
คือ ๑) ด้านกิจกรรมส่งเสริมการพัฒนาชีวิตตามหลักธรรมศีล ๕ ๒) ด้านกิจกรรมตามวิถีชาวพุทธ และ 
๓) หมู่บ้านรักษาศีล ๕ ต้นแบบระดับประเทศ 

ส่วนแนวทางการสร้างความสามัคคีโดยใช้หลักศีล ๕ ของหมู่บ้านปรือคันตะวันออก 
อ าเภอขุขันธ์ จังหวัดศรีสะเกษ พบว่า การปฏิบัติตามหลักของศีล ๕ ในพระพุทธศาสนาท าให้ชาวบ้าน
ปรือคันตะวันออกมีการงดเว้นจากการกระท าความชั่วทางกายและวาจา มีการขับเคลื่อนความสามัคคีตาม
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หลักของศีล ๕ มี ๔ ระดับคือ ๑) ระดับครอบครัว ๒) ระดับชุมชน ๓) ระดับโรงเรียน และ ๔) ระดับวัด 
และมีผลของการสร้างความสามัคคีตามหลักของศีล ๕ อยู่ ๒ ระดับ คือ ๑) การไม่ล่วงละเมิดกติกาของ
สังคม และ ๒) การมีส่วนร่วมในกิจกรรมทางสังคม ท าให้ได้รับประโยชน์จากการสร้างความสามัคคีตาม
หลักของศีล ๕ มี ๒ ระดับ คือ ประโยชน์ในระดับสังคมและประโยชน์ในระดับปัจเจกบุคคล  
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Abstract 

 The thesis entitled “A study on how to build harmony by using the five 
precepts of the community in Moobaan Pruekhan Ta Wan Ock, Khukhan district, 
Sisaket province” consisted of three objectives. The study aimed: 1) to study the 
concepts on building harmony by using the five precepts in Buddhist teaching, 2) to 
study the community context of Moobaan Pruekhan Ta Wan Ock, and 3) to analyze 
ways of building harmony by using the five precepts of the community in Moobaan 
Pruekhan Ta Wan Ock village, Khukhan district, Sisaket province. 

 The results of research were as follows: 

 The five precepts according to Buddhism referred to the practice for 
regulating both physical and verbal actions to be in the right ways with an integrity in 
body, speech and career. Harmony referred to the unity in bodily, verbal and mental 
expressions of people in the community in order for them to achieve 
accomplishment efficiently. Harmony caused affection and unity leading to the 
success in work performing.   
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 From the study of the community context of Moobaan Pruekhan Ta Wan 
Ock, it was found that the community context consisted of many factors such as 
motto, vision, mission, tradition, culture, rules, social values and the relationship 
within the people in the community. There were 3 aspects as the strategy in running 
the “5 precepts village” project, namely; 1) activities for life improvement according 
to the five precepts, 2) activities on the Buddhist way of life, and 3) the 5 precepts 
village as the role model for other villages in the country.       

 From analyzing ways of building harmony by using the five precepts of the 
community in Moobaan Pruekhan Ta Wan Ock village, Khukhan district, Sisaket 
province, it was found that through practicing the 5 precepts, people in the village 
had refrained from doing bad deeds both bodily and verbal. There were 4 areas in 
promoting the value of harmony according to the 5 precepts, namely; 1) family, 2) 
community, 3) school, and 4) temple. There were 2 results from building harmony 
according to the 5 precepts which were 1) people in the community refrained from 
violating the social rules and 2) people in the community participated in social 
activities. These results led to the benefits of society and individuals.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 



จ 

 

กิตติกรรมประกาศ 

 วิทยานิพนธ์ฉบับนี้ส าเร็จลงได้ด้วยดี เพราะข้าพเจ้าได้รับความเมตตานุเคราะห์จาก
นักวิชาการและผู้ทรงคุณวุฒิจ านวนหลายท่านที่ให้ค าปรึกษา ให้ค าชี้แนะ ให้ก าลังใจ และให้การ
สนับสนุนจนท าให้วิทยานิพนธ์เล่มนี้ส าเร็จลงด้วยดีตามล าดับดังนี้  
   ขอกราบขอบพระคุณพระราชธรรมสารสุธี,ดร. และพระมหาขุนทอง เขมสิริ,ดร. ที่ปรึกษา
วิทยานิพนธ์ ที่ให้ความเมตตาอนุเคราะห์ต่อข้าพเจ้าคอยชี้แนะประเด็นในการศึกษาโดยให้ค าแนะน า 
พร้อมตรวจทาน แก้ไขเนื้อหาให้มีความประณีตและครอบคลุม ชัดเจนจนท าให้วิทยานิพนธ์ฉบับนี้ได้
ส าเร็จด้วยดี 
  ขอกราบขอบพระคุณและอนุโมทนาขอบคุณ ผู้บริหาร คณาจารย์ และเจ้าหน้าที่วิทยาลัย
สงฆ์ศรีสะเกษทุกท่าน  ที่ให้ค าแนะน าตลอดหลักสูตร และให้ค าแนะน าเกี่ยวกับการการศึกษาทุก
ประการ  
 ขออนุโมทนากราบขอบพระคุณพระครูพิศิษฏ์ธรรมานุศาสก์ เจ้าคณะอ าเภอขุขันธ์ และ     

เจ้าอาวาสวัดปรือคัน พระครูประภัศร์สุตาลังการ เจ้าคณะอ าเภอภูสิงห์และเจ้าอาวาสวัดปรือใหญ่ 

พร้อมคณะอุบาสกและอุบาสิกาในสังกัดวัดปรือคัน ต าบลปรือใหญ่  อ าเภอขุขันธ์  จังหวัดศรีสะเกษ 

ทุกท่านที่ให้ความอุปถัมภ์สนับสนุนปัจจัย ๔ ท าให้ข้าพเจ้ามีก าลังกายและก าลังใจในการท างานและ

การศึกษาเล่าเรียนในครั้งนีเ้สมอมา  

 ท้ายที่สุดนี้ ข้าพเจ้าขอบพระคุณบุพการีทั้งสอง ที่เป็นก าลังหลักในการให้การศึกษาเล่า
เรียนครั้งนี้ จนท าความฝันให้เป็นจริงขึ้นมาได้ ข้าพเจ้าส านึกในพระคุณของท่านอย่างยิ่งที่ให้ก าเนิด
เลี้ยงดูและอบรมมาด้วยจิตใจที่เปี่ยมไปด้วยความเมตตาและกรุณาอย่างหาที่เปรียบมิได้  

 

พระครูสังฆรักษ์เอกพันธ์ ปญฺญาภทฺรเมธี (แพงมาก) 
๑๓ มกราคม ๒๕๖๒ 
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บทที่ ๑ บทน า ๑ 

 ๑.๑  ความเป็นมาและความส าคัญของปัญหา ๑ 
 ๑.๒  วัตถุประสงค์ของการวิจัย ๔ 
 ๑.๓  ขอบเขตของการวิจัย ๔  
 ๑.๔  นิยามศัพท์เฉพาะที่ใช้ในการวิจัย  ๔ 
 ๑.๕  ทบทวนเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง ๕ 
 ๑.๖  วธิีด าเนินการวิจัย  ๑๑ 
 ๑.๗  กรอบแนวคิดในการวิจัย  ๑๒ 
 ๑.๘  ประโยชน์ที่คาดว่าจะได้รับ  ๑๓ 

บทที่ ๒ แนวคิดเรื่องการสรา้งความสามัคคีโดยใช้หลักศีล ๕ ตามหลักพระพุทธศาสนา   ๑๔ 

 ๒.๑. แนวคิดเรื่องความสามัคคีในพระพุทธศาสนา  ๑๔ 
   ๒.๑.๑ ความหมายและบ่อเกิดของความสามัคคี  ๑๔ 
   ๒.๑.๒ คุณลักษณะและประโยชน์ที่เกิดจากความสามัคคี   ๑๖ 
  ๒.๑.๓ หลักพุทธธรรมที่ส่งเสริมและขัดแย้งความสามัคคี  ๑๘ 
 ๒.๒. แนวคิดเรื่องศีล ๕ ตามหลักพระพุทธศาสนา   ๒๙ 
   ๒.๒.๑ ความหมายของศีล ๕   ๒๙ 
  ๒.๒.๒ หลักการ ลักษณะ วัตถุประสงค์ เกณฑ์ตัดสินของศีล ๕  ๓๑ 
   ๒.๒.๓ หลักธรรมส่งเสริมการรักษาศีล ๕   ๔๙ 
  ๒.๒.๔ โทษและประโยชน์ที่เกิดจากการรักษาศีล ๕  ๕๒ 
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  ๒.๒.๕ วิเคราะห์ศีล ๕ ตามหลักพระพุทธศาสนาในมิติสิทธิ หน้าที่  ๕๖ 
 ๒.๓ บทสรุป ๕๘ 

บทที่ ๓  บริบทชุมชนบ้านปรือคันตะวันออก ๖๐ 

 ๓.๑ ประวัติบ้านปรือคันตะวันออก  ๖๐ 

 ๓.๒ ค าขวัญประจ าบ้านปรือคันตะวันออก ๖๑ 

 ๓.๓ วิสัยทัศน์บ้านปรือคันตะวันออก ๖๒ 

 ๓.๔ พันธกิจบ้านปรือคันตะวันออก ๖๒ 

๓.๕ แผนที่หมู่บ้านบ้านปรือคันตะวันออก ๖๓ 

 ๓.๖ ข้อมูลทั่วไปของหมู่บ้าน ๖๓ 
 ๓.๗ จุดเด่นประเพณี วัฒนธรรม กฎระเบียบ ค่านิยม และความสัมพันธ์ของชุมชน  ๖๗ 
 ๓.๘ ประเด็นยุทธศาสตร์ ๖๘ 

  ๓.๙ ด้านยุทธศาสตร์การขับเคลื่อนโครงการหมู่บ้านรักษาศีล ๕ ๗๒
         ๓.๙.๑ ด้านกิจกรรมส่งเสริมการพัฒนาชีวิตตามหลักธรรมศีล ๕ ๗๒ 

    ๓.๙.๒ ด้านกิจกรรมตามวิถีชาวพุทธ ๗๔ 
          ๓.๙.๓ หมู่บ้านรักษาศีล ๕ ต้นแบบระดับประเทศ ๗๕ 
  ๓.๑๐  บทสรุป   ๗๗ 

บทที่ ๔ วิเคราะห์การสร้างความสามัคคีโดยใช้หลักศีล ๕ ของชุมชนหมู่บ้าน 
 ปรือคันตะวันตะวันออก อ าเภอขุขันธ์ จังหวัดศรีสะเกษ  ๗๘ 

 ๔.๑ วิเคราะห์เจตนารมณ์ของศีล ๕ ส าหรับการเสริมสร้างความสามัคคี  ๗๘ 
  ๔.๑.๑ เจตนารมณ์ของศีลในระดับสังคม ๗๘ 
  ๔.๑.๒ เจตนารมณ์ของศีลในระดับปัจเจกบุคคล  ๘๐ 
  ๔.๒ วิเคราะห์การขับเคลื่อนการสร้างความสามัคคีตามหลักของศีล ๕  ๘๒ 
  ๔.๒.๑ การขับเคลื่อนในระดับครอบครัว  ๘๒ 
 ๔.๒.๒ การขับเคลื่อนในระดับชุมชน  ๘๓ 
  ๔.๒.๓ การขับเคลื่อนในระดับโรงเรียน ๘๕ 
   ๔.๒.๔ การขับเคลื่อนในระดับวัด ๘๖ 
  ๔.๓ วิเคราะห์ผลการสร้างความสามัคคีตามหลักของศีล ๕ ๘๘ 
   ๔.๓.๑ การไม่ล่วงละเมิดกติกาของสังคม  ๘๘ 



ซ 

 

  ๔.๓.๒ การมีส่วนร่วมกิจกรรมทางสังคม  ๘๙ 
  ๔.๔ วิเคราะห์ประโยชน์จากการสร้างความสามัคคีตามหลักของศีล ๕  ๙๑ 
    ๔.๔.๑ ประโยชน์ในระดับสังคม ๙๑ 
   ๔.๔.๒ ประโยชน์ในระดับปัจเจกบุคคล   ๙๒ 
 ๔.๕ สรุป ๙๓ 

บทที่ ๕  สรุปผลการวิจัย อภิปรายผลและข้อเสนอแนะ ๙๕ 

 ๕.๑ สรุปผลการวิจัย  ๙๕    
 ๕.๒ อภิปรายผล ๙๗          
 ๕.๓ ข้อเสนอแนะ ๑๐๐ 

บรรณานุกรม ๑๐๒ 

ภาคผนวก ๑๐๗ 
 ภาคผนวก ก หนังสือน า ๑๐๘ 
 ภาคผนวก ข แบบสัมภาษณ์ ๑๒๗ 
 ภาคผนวก ค ภาพถ่ายประกอบการสัมภาษณ์    ๑๓๐
 ภาคผนวก ง รายชื่อผู้ให้สัมภาษณ์    ๑๓๖ 

ประวัติผู้วิจัย   ๑๓๘ 
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ค าอธิบายสัญลักษณ์และค าย่อ 

พระวินัยปิฎก 
    ค าย่อ ชื่อคัมภีร์    ภาษา 
วิ.ม. (ไทย)    =   วินัยปิฎก  มหาวรรค         (ภาษาไทย) 
วิ.จ.ู (ไทย)    =   วินัยปิฎก  จูฬวรรค         (ภาษาไทย) 

 
พระสุตตันตปิฎก 

    ค าย่อ ชื่อคัมภีร์    ภาษา 
ที.ปา. (ไทย)   =   สุตตันตปิฎก  ทีฆนิกาย  ปาฏิกวรรค  (ภาษาไทย) 
ที.ม. (ไทย)           =   สุตตันตปิฎก  ทีฆนิกาย  มหาวรรค  (ภาษาไทย) 
ม.มู. (ไทย)          =   สุตตันตปิฎก  มัชฌิมนิกาย   มูลปัณณาสก์  (ภาษาไทย) 
ส .ส (ไทย)           =   สุตตันตปิฎก  สังยุตตนิกาย  สคาถวรรค  (ภาษาไทย 
องฺ.จตุกก. (ไทย)    =   สุตตันตปิฎก  อังคุตตรนิกาย  จตุกกนิบาต  (ภาษาไทย) 
องฺ. ทสก. (ไทย)     =   สุตตันตปิฎก  อังฺคุตตรนิกาย   ทสกนิบาต  (ภาษาไทย) 
ขุ.ขุ. (ไทย)    =   สุตตันตปิฎก  ขุททกนิกาย  ขุททกปาฐะ  (ภาษาไทย) 
ขุ.ธ. (ไทย)    =   สุตตันตปิฎก  ขุททกนิกาย  ธรรมบท  (ภาษาไทย) 
ขุ.ชา. (ไทย)    =   สุตตันตปิฎก    ขุททกนิกาย  มหานิทเทส  (ภาษาไทย) 
ขุ.ชา.ทสก (ไทย)   =   สุตตันตปิฎก    ขุททกนิกาย  ทสกนิบาตชาดก (ภาษาไทย) 
ขุ.อิติ. (ไทย)   =   สุตตันตปิฎก  ขุททกนิกาย  อิติวุตตกะ  (ภาษาไทย) 
ขุ.ม. (ไทย)    =   สุตตันตปิฎก    ขุททกนิกาย  มหานิทเทส  (ภาษาไทย) 
ขุ.พุทธ. (ไทย)   =   สุตตันตปิฎก    ขุททกนิกาย  พุทธวงศ ์ (ภาษาไทย) 
 
ข. คัมภีร์อรรถกถาและปกรณวิเสส 
 อรรถกถาทั้งหมดที่อ้างอิงในวิทยานิพนธ์นี้ ใช้อรรถกถาฉบับภาษาไทยของมหาวิทยาลัย
มหามกุฏราชวิทยาลัย พิมพ์ครั้งที่ ๔ พ.ศ.๒๕๔๑ เป็นการระบุถึงชื่อคัมภีร์/เล่ม/หน้า เช่น ที. สี.       
อิ. (ไทย) , ๑๒/๑๙๑-๑๙๒ วิธีการอ่าน คือ ทีฆนิกาย สีลขันธวรรค อรรถกถาสุมังคลวิลาสินี      
(ฉบับภาษาไทย) เล่มที่ ๑๒ หน้า ๑๙๑-๑๙๒. เป็นต้น อักษรย่อที่ใช้ในวิทยานิพนธ์นี้ มีดังนี้ 
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อรรถกถาพระสุตตันตปิฎก 
    ค าย่อ ชื่อคัมภีร์    ภาษา 
ที.สี.อ. (ไทย)   =   ทีฆนิกาย    สุมังคลวิลาสินี  สีลขันธวรรคอรรถกถา  (ภาษาไทย) 
ขุ.อิต.ิอ.  (ไทย)   =   ขุททกนิกาย    ปรมัตถทีปนี อิติวุตตกอรรถกถา   (ภาษาไทย) 

 



 

บทท่ี ๑ 

บทนํา 

๑.๑ ความเปนมาและความสําคัญของปญหา 
           ในสังคมปจจุบันเกิดมีการเปลี่ยนแปลงไปอยางรวดเร็ว และตอเนื่องท้ังดานเศรษฐกิจ
การเมือง สังคม วัฒนธรรมและความกาวหนาทางเทคโนโลยีสารสนเทศ ขอมูลขาวสารตางๆ         
ถูกสงผานจากท่ีหนึ่งไปยังอีกท่ีหนึ่งไดอยางรวดเร็ว สงผลใหเกิดแนวคิดและพฤติกรรมท่ีมีการแขงขัน
กันมากข้ึน โดยมุงเนนวัตถุนิยมและบริโภคนิยมมากข้ึน ทําใหวิถีชีวิตของคนในชุมชนเปลี่ยนแปลงไป
โดยสิ้นเชิง การเปลี่ยนแปลงทางสังคมกอใหเกิดการเห็นแกตัวมากข้ึนขาดคุณธรรม ขาดจริยธรรม    
ทําใหเกิดปญหาตางๆ ในสังคมข้ึนมากมาย เม่ือความเจริญกาวหนาในวิชาการและเทคโนโลยีสมัยใหม 
เติบโตข้ึนเทาใดอัตราการกออาชญากรรมก็ยิ่งมีแนวโนมท่ีจะเพ่ิมจํานวนมากข้ึนตามไปดวย ปญหา
อาชญากรรมท่ีปรากฏตามสื่อตางๆ เชน การปลนฆา ชิงทรัพยขมขืน กระทําชําเราเด็ก สะทอนใหเห็น
ความเสื่อมโทรมทางศีลธรรมขาดการศึกษาและอบรมทางดานจิตใจท่ีดีจึงกอให เกิดปญหา
อาชญากรรมไดโดยงาย โดยเฉพาะอยางยิ่งกับเยาวชน ซ่ึงเปนชวงหัวเลี้ยวหัวตอมีความออนไหวสูง 
ขาดความสุขุมรอบคอบ การตัดสินใจขาดการตรึกตรองท่ีดีขาดสติการท่ีบุคคลไมสามารถประพฤติ
ปฏิบัติศีล ๕ ไดกอใหเกิดปญหาสังคมตามมา และกระทบตอสังคมโดยรวมอยางหลีกเลี่ยงไมได เพราะ
มนุษยเปนสัตวสังคมท่ีตองอยูรวมกัน ปฏิเสธไมไดท่ีจะตองมีการกระทบกระท่ังกัน โดยเฉพาะอยางยิ่ง
ปญหาท่ีเกิดกับเยาวชน การกระทําความผิดประชาชนท่ีอาศัยอยูในอําเภอขุขันธในปจจุบัน นับเปน
ปญหาหนึ่งท่ีสงผลกระทบโดยตรงตอความเปนระเบียบเรียบรอยและความผาสุกสงบของสังคม
โดยรวม 
  สมเด็จพระมหารัชมังคลาจารย ผูปฏิบัติหนาท่ีสมเด็จพระสังฆราช มีดําริท่ีจะเสริมสราง
ความปรองดองและสมานฉันทของคนในชาติ ใหเกิดความสงบ สันติสขุ มีความสามัคคีกลมเกลียวกัน 
โดยใหพุทธศาสนิกชนไดนอมนําหลักศีล ๕ มาประพฤติปฏิบัติในการดําเนินชีวิตประจําวันกอรปกับ
คณะรักษาความสงบแหงชาติ (คสช.)ไดใหแนวทางในการแกไขปญหาดังกลาว ดวยการใหทุกภาคสวน
ในประเทศรวมมือกันดําเนินการสรางความปรองดองสมานฉันทและทําใหประชาชนมีความรักความ
สามัคคีกัน โดยเริ่มจากครอบครัว หมูบาน ตําบล อําเภอ จังหวัด ซ่ึงจะนําพาประเทศกาวไปขางหนา
อยางปลอดภัยยั่งยืน 0

๑  ตามดําริท่ีเจาประคุณสมเด็จพระมหารัชมังคลาจารยไดประทานโอวาทไว เม่ือ
วันท่ี ๑๗ พฤศจิกายน ๒๕๕๖ ความวา “อันวาศีล ๕ เปนการสําคัญมนุษย เม่ือทุกคนมีศีล ๕ ดวยกัน 
สังคมนั้นๆ คือ ประชาชนยอมจะอยูเย็นเปนสุข เม่ือเปนไปได ขอใหชื่อหมูบานนั้นวา หมูบานรักษาศีล 
๕”ซ่ึงสอดคลองกับนโยบายของคณะรักษาความสงบแหงชาติ(คสช.)ท่ีมอบหมายภารกิจใหสวน

                                                 

 ๑ สมเด็จพระมหารัชมังคลาจารย (ชวง  วรปฺุโญ), ปุริมัตถี :  โครงการหมูบานรักษาศีล ๕, พิมพ
ท่ี  ๓, (กรุงเทพมหานคร: สํานักงานพระพุทธศาสนาแหงชาติ, ๒๕๕๘), หนา ๖๗. 



๒ 

ราชการสรางความปรองดองสมานฉันทแกประชาชนในชาติโดยกําหนดพ้ืนท่ีเปาหมายในการดําเนินการ
พรอมกันท้ัง ๗๖ จังหวัด 
  โดยคําสอนและหลักปฏิบัติในพระพุทธศาสนาสวนท่ีเก่ียวของกับสังคมและสะทอนใหเห็น
ถึงเจตนารมณของพระพุทธศาสนาในดานความสัมพันธทางสังคมไดมากท่ีสุดคือ คําสอนและหลัก
ปฏิบัติในข้ันศีล เพราะศีลเปนระบบควบคุมชีวิตดานนอกเก่ียวกับการแสดงออกทางกายวาจา       
เปนระเบียบวาดวยความสัมพันธกับสภาพสิ่งแวดลอม โดยเฉพาะอยางยิ่งความสัมพันธระหวางมนุษย
ดวยกัน การดําเนินกิจการตางๆ ของหมูชน การจัดสภาพความเปนอยูและสิ่งแวดลอมใหเรียบรอย
และเก้ือกูลแกการดํารงอยูดวยดีของหมูชนนั้น และแกความผาสุกแหงสมาชิกท้ังปวงของหมูชน อันจะ
เอ้ืออํานวยใหทุกคนสามารถบําเพ็ญกิจกรณีท่ีดีงามยิ่งข้ึน เพ่ือบรรลุจุดหมายสูงสุดของชีวิตตามความ
ตกลงนับถือของพวกตน หรือเพ่ือเขาถึงประโยชนและความดีงามสูงสุดตามอุดมการณของหมูชนนั้น 
ตลอดจนเก้ือกูลแกการท่ีหมูชนนั้นจะเผยแพรอุดมการณ กิจการและประโยชนสุข ความดีงามของตน
ใหเผยแพรขยายกวางออกไป ศีลพ้ืนฐานหรือศีลข้ันตนท่ีสุดคือ การไมเบียดเบียนผูอ่ืนไมวาดวยกาย 
หรือวาจา และไมทําลายสติสัมปชัญญะท่ีเปนตัวคุมครองศีลของตน ศีลข้ันตนสุดนี้นิยมเรียกวา ศีล ๕ 
อันเปนหลักความประพฤติพ้ืนฐานสําหรับทุกคน1

๒ มี ๕ ประการ คือ2

๓ 
  ๑. ปาณาติปาตา เวรมณี (เวนจากการปลงชีวิต, เวนจากการฆาประทุษรายกัน) 

 ๒. อทินฺนาทานา เวรมณี (เวนจากการเอาของท่ีเขามิไดให, เวนจากการลัก โกง ละเมิด
กรรมสิทธิ ์ทําลายทรัพยสิน) 

 ๓. กาเมสุมิจฺฉาจารา เวรมณี (เวนจากการประพฤติผิดในกาม, เวนจากการลวงละเมิดสิ่ง
ท่ีผูอ่ืนรักใครหวงแหน) 

 ๔. มุสาวาทา เวรมณี (เวนจากการพูดเท็จ โกหก หลอกลวง) 
 ๕. สุราเมรยมชฺชปมาทฏฐานา เวรมณี (เวนจากน้ําเมา คือ สุราและเมรัย อันเปนท่ีตั้งแหง

ความประมาท, เวนจากสิ่งเสพติดใหโทษ)๔ 
  นอกจากการรักษาศีลท่ีเปนขอหามไมใหกระทําในสิ่งท่ีผิดและสิ่งท่ีไมดีแลวเพ่ือใหเกิด
ความสมบูรณยิ่งข้ึน  จึงควรปฏิบัติตามธรรมท่ีควรกระทําเพราะเปนสิ่งท่ีถูกและเปนของดีเพ่ือใหเกิด
ความสมบูรณยิ่งท้ังศีลและธรรมตามหลัก ๕ ประการหรือเบญจธรรมหลักธรรมท่ีพึงประพฤติเพ่ือ
อุดหนุนการรักษาศีล ๕ ไดแก 
  ๑.  เมตตาและกรุณา 4

๕ (ความรักใครปรารถนาใหมีความสุขความเจริญและความสงสาร
คิดชวยใหพนทุกข) 

                                                 

  ๒ พระพรหมคุณาภรณ (ป.อ. ปยุตฺโต), พุทธธรรม ฉบับปรับปรุงขยายความ, พิมพครั้งท่ี  ๒๐, 
(กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพ บริษัท สหธรรมมิก  จํากัด, ๒๕๔๕), หนา ๔๓๑. 

๓ สมโภชน ยิ่งสังข, “การศึกษาวิเคราะหศีลบารมีในภูริทัตชาดก”, วิทยานิพนธพุทธศาสตร
มหาบัณฑิต สาขาวิชาพระพุทธศาสนา, (บัณฑิตวิทยาลัย: มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๕๒), 
หนา ๒๐. 
  ๔ ที.ปา. (ไทย) ๑๑/๓๑๕/๓๐๒-๓๐๓. 

๕ ที.ม. (ไทย) ๑๐/๒๖๑/๑๙๔. 



๓ 

  ๒. สัมมาอาชีวะ5

๖ (การหาเลี้ยงชีพในทางสุจริต) 
  ๓. กามสังวร 6

๗  (ความสังวรในกาม,ความสําเร็จระวังรูจักยับยั้งควบคุมตนในทางกามมา
รมณ ไมใหหลงใหลในรูป  เสียง  กลิน่  รส  และสัมผัส) 
  ๔. สัจจะ7

๘  (ความสัตย  ความซ่ือตรง) 
  ๕.  สติสัมปชัญญะ 8

๙  (ระลึกไดและรูตัวอยูเสมอ  คือฝกตนใหเปนคนรูจักยั้งคิด  รูสึกตัว
อยูเสมอวาสิ่งใดควรทํา  และไมควรทํา) 
   หมูบานปรือคันในอดีตนั้นมีความเปนมาอยางยาวนานโดยเริ่มตั้งข้ึนเม่ือประมาณ ๓๐๐ กวา
ป เดิมเปนปาทึบเคยมีแรดอาศัยอยูเปนจํานวนมาก คําวา“ปรือ”เพ้ียนมาจากคําภาษาเขมรวา“เปร็ย”
แปลวา“ปา”สวนวา“คัน”เพ้ียนมาจากรากศัพทภาษาเขมรวา“ระเมียะฮฺ”ซ่ึงแปลวา“แรด”แตตอมา
ชาวบานรุนหลังไดออกเสียงคํานี้เพ้ียนมาเปน“ระเมือะฮฺ”แปลวา“คัน”ดังนั้น เม่ือทางการใหตั้งชื่อเปน
ภาษาไทยจึงแปลเปนภาษาไทยวา“บานปรือคัน”ในท่ีสุด โดยเลาสืบกันมาวามีนายวงษและนางขันและ
ลูกหลานมาอาศัยอยูเปนครอบครัวรุนแรกๆและมีนายปรักและนางอาว ตามมาเปนลําดับลูกบานท่ีมาอยู
อาศัยใชนามสกุลตามหัวหนาคือวงษขันธและปรือปรัก เปนตน 
  แตในสมัยปจจุบันบานปรือคันตะวันออก หมูท่ี ๕ ตําบลปรือใหญ  ตั้งอยูทางทิศใตของ
อําเภอขุขันธ  จังหวัดศรีสะเกษ เดิมอยูในสังกัดอําเภอหวยเหนือ จังหวัดขุขันธ มณฑลอุบลราชธานี 
ปจจุบันคือ อําเภอขุขันธ เปน ๑ ใน ๒๒ อําเภอของ จังหวัดศรีสะเกษ อําเภอขุขันธมี ๒๒ ตําบล ๒๗๖ 
หมูบาน อาณาเขตอําเภอขุขันธ ทิศเหนือติดอําเภอวังหิน ทิศใตติด อําเภอภูสิงห ทิศตะวันออก ติด
อําเภอขุนหาญและอําเภอไพรบึง ทิศตะวันตกติดกับอําเภอภูสิงหและอําเภอสังขะ จังหวัดสุรินทร 
บานปรือคันตะวันออก หมูท่ี ๕ ตําบลปรือใหญ อําเภอขุขันธ  จังหวัดศรีสะเกษ เปนหมูบานอาสา
พัฒนาและปองกันตนเอง (อพป.) ขนาดใหญและมีพ้ืนท่ีกวางมาก  จนสามารถแยกหมูบานออกเปน   
๔ หมูบานคือหมู ๙ บานคลองลําเจียก หมู ๑๔ บานปรือคันใต และหมู ๑๙ บานหนองสิม ตอมา    
หมู ๑๔  และไดแยกออกอีก ๑ หมูคือ หมู ๑๕ บานบางกระวาน 
  บานปรือคันตะวันออกเปนหมูบ าน ท่ี ไดรับรางวัลหมูบ านรักษาศีล  ๕ ตนแบบ
ระดับประเทศ เปนเหตุใหผูวิจัยสนใจและใหความสําคัญในเรื่องศีล ๕ เพราะชุมชนท่ีอยูเย็นเปนสุขจน
และมีความสามัคคีถึงทุกวันนี้เพราะทุกคนมีศีล ถึงจะไมรูเรื่องศีลอยางถองแทก็ตามแตทุกคนทุก
ศาสนาก็มีศีลตามหลักคําสอนของศาสดาในศาสนานั้นๆโดยเฉพาะชาวพุทธท่ีมีศีลมาตั้งแตเกิด ใน
พิธีกรรมทางศาสนาไมวาจะเปนงานมงคลงานอวมงคล ตองมีการรับศีล เพ่ือชําระจิตใจใหบริสุทธิ์หรือ
ใหมีศีลกอนท่ีจะทําบุญซ่ึงสามารถเปรียบไดวาศีล ๕ เปนของคูกับชุมชนและมีอยูทุกยุคทุกสมัย และ
การมีศีล ทําใหประชาชนในชุมชนเปนผูรูจักใชเหตุผล รูจักยับยั้งชั่งใจ และสิ่งไดรับนั้นก็คือความเปน
ศักดิ์ศรีของมนุษยท่ีแทจริง 

                                                 

๖ ที.ม. (ไทย) ๑๑/๓๓๐/๓๓๒. 
 ๗ องฺ.จตุกฺก. (ไทย) ๒๑/๕/๗. 
๘ สํ.ส. (ไทย) ๑๕/๒๔๖/๓๕๔. 
๙ ที.ปา. (ไทย) ๑๑/๓๐๔/๒๕๕. 



๔ 

  ดวยเหตุผลดังกลาวขางตน ผูศึกษาจึงมีความสนใจในการศึกษาแนวคิดเรื่องการสราง
ความสามัคคีโดยใชหลักศีล ๕ ของหมูบานปรือคันตะวันออก อําเภอขุขันธ จังหวัดศรีสะเกษ เพ่ือจะ
มองใหเห็นความสําคัญและตระหนักถึงคุณคาและนําหลักธรรมทางพระพุทธศาสนาในเรื่องของศีล ๕ 
นํามาประยุกตใชและเพ่ือใหเปนประโยชนตอผูสนใจใครศึกษาคนควาในเรื่องการสรางความสามัคคี
โดยใชหลักศีล ๕ ของหมูบานปรือคันตะวันออก อําเภอขุขันธ จังหวัดศรีสะเกษ ตอไปในอนาคต  

๑.๒ วัตถุประสงคของการวิจัย  
 ๑.๒.๑ เพ่ือศึกษาแนวคิดการสรางความสามัคคีโดยใชหลักศีล ๕ ในพระพุทธศาสนา   
 ๑.๒.๒ เพ่ือศึกษาบริบทชุมชนของหมูบานปรือคันตะวันออก  
 ๑.๒.๓ เพ่ือวิเคราะหแนวทางการสรางความสามัคคีโดยใชหลักศีล ๕ ของหมูบานปรือคัน

ตะวันออก อําเภอขุขันธ จังหวัดศรีสะเกษ 

๑.๓ ขอบเขตการวิจัย 
   การศึกษาศึกษาครั้งนี้เปนการศึกษาทางเอกสาร (Documentary Research) เก่ียวกับ

การสรางความสามัคคีโดยใชหลักศีล ๕ ของหมูบานปรือคันตะวันออก อําเภอขุขันธ จังหวัด        
ศรีสะเกษ  โดยมีขอบเขตของการวิจัยดังนี้ 

           ๑.๓.๑ ขอบเขตดานเอกสาร  โดยจะศึกษาในคัมภีรพระไตรปฎกภาษาไทยฉบับ      
มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย เอกสาร ตํารา วารสารงานวิจัย และวิทยานิพนธ ซ่ึงเปนผลงานดาน
วิชาการและนักวิจัยอ่ืนๆ ท่ีมีเนื้อหาเก่ียวของในการศึกษานี้ 
   ๑.๓.๒ ขอบเขตดานเนื้อหา  โดยจะศึกษาการสรางความสามัคคีโดยใชหลักศีล ๕  ของ
หมูบานปรือคันตะวันออก อําเภอขุขันธ  จังหวัดศรีสะเกษ 
  ๑.๓.๓ ขอบเขตดานประชากรกลุมตัวอยาง ผูศึกษาไดศึกษารวบรวมขอมูลเพ่ิมเติมจาก
สถานท่ีจริง  ดวยการสัมภาษณพระภิกษุสงฆและผูทรงคุณวุฒิจํานวน ๑๕ รูป/คน  
  ๑.๓.๔ ขอบเขตดานพ้ืนท่ี  บานปรือคันตะวันออก อําเภอขุขันธ  จังหวัดศรีสะเกษ 

๑.๔ นิยามศัพทเฉพาะที่ใชในการวิจัย 

   ความสามัคคี คือ ความสนิทสนมกลมเกลียว ความรักใครปรองดอง และการรวมมือรวม
ใจการชวยกันทําชวยกันคิดหรืออยูรวมกันอยางมีความสุขของชุมชนหมูบานปรือคันตะวันออก 
อําเภอขุขันธ จังหวัดศรีสะเกษ 

   การสรางความสามัคคี  หมายถึง การมีสวนรวมในประกอบกิจกรรมทางสังคมสําหรับ
การพัฒนาของชุมชนใหเกิดความสุขของชุมชนหมูบานปรือคันตะวันออก อําเภอขุขันธ จังหวัด       
ศรีสะเกษ  

   ศีล ๕ ไดแก หลักปฏิบัติสําหรับความเปนปกติของกายและวาจาเพ่ือใหเกิดความปกติ 
เรียบรอยสงบสุขในสังคมระงับความเดือดเนื้อรอนใจท้ังตนเองและผูอ่ืนท่ีชุมชนหมูบานปรือคัน
ตะวันออก อําเภอขุขันธ จังหวัดศรีสะเกษไดปฏิบัติ  



๕ 

   บานปรือคันตะวันออก คือ ชุมชนหมูบานหนึ่งในอําเภอขุขันธท่ีดําเนินการสรางความ
สามัคคีท่ีไดปฏิบัติตามหลักศีล ๕ อยางเครงครัดทําใหไดรับรางวัลหมูบานรักษาศีล ๕ ตนแบบ
ระดับประเทศ 

   การมีสวนรวมของชุมชน หมายถึง การท่ีกลุมประชาชนท่ีกระทําการออกมาในลักษณะของการ
ทํางานรวมกันมีความตองการท่ีจะบรรลุถึงเปาหมายของชุมชนหมูบานปรือคันตะวันออก อําเภอขุขันธ 
จังหวัดศรีสะเกษ 

๑.๕ ทบทวนเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของ 
   การศึกษาเรื่องการสรางความสามัคคีโดยใชหลักศีล ๕ ของชุมชนหมูบานปรือคันตะวัน
ตะวันออก อําเภอขุขันธ จังหวัดศรีสะเกษในครั้งนี้ ผู ศึกษาไดศึกษาและทบทวนเอกสารและ
วิทยานิพนธท่ีเก่ียวของตามลําดับดังนี้ 

  ๑.๕.๑  เอกสารท่ีเกี่ยวของ  
  กรมการศาสนา กระทรวงวัฒนธรรม ไดแสดงความคิดเห็นเก่ียวกับการอยูรวมกันในทาง
สังคมตามหลักคําสอนทางศาสนาไววา หลักธรรมคําสอนทางศาสนา ทุกศาสนาถือวาเปนหัวใจสําคัญ
ในการดําเนินการสงเสริมการสรางความปรองดอง สมานฉันทในมิติแหงศาสนา เปนไปตามพันธกิจ
ของกรมการศาสนาดวย แตอยางไรก็ตามหลักธรรมของศาสนาท้ัง ๕ มีจํานวนมากหลากหลาย แมแต
หลักธรรมท่ีกลาวถึงการสรางความรัก ความสามัคคีปรองดอง ก็มีจํานวนมากสุดท่ีจะคณานับ9

๑๐  
  แกว ชิดตะขบ ไดแสดงความคิดเห็นเก่ียวกับการรักษาศีลไววา ศีล ๕ นี้เปนมาตรฐาน
อยางต่ําสําหรับการจัดระเบียบชีวิตและสังคมของมนุษย ใหอยูในสภาพท่ีเอ้ือโอกาสข้ันพ้ืนฐานในการ
ท่ีจะสรางสรรคสิ่งท่ีดีงาม หรือทําการพัฒนาใหสูงข้ึนไมวาอยางหนึ่งอยางใด ทางจิตใจหรือทางวัตถุก็
ตาม จัดเปนศีลข้ันพ้ืนฐานของศีลท้ังปวง10

๑๑ 
  ชัยวัฒน อัตพัฒน และวิธาน สุชีวคุปต ไดแสดงความเห็นเก่ียวกับเรื่องความสามัคคีไววา 
ความสามัคคี คือ ความพรอมเพรียงกัน คนตั้งแตสองคนข้ึนไปมีความคิดเห็นรวมกัน และมีความรักใครตอ
นับถือกัน ปฏิบัติหนาท่ีรวมกัน จนทําหนาท่ีไดสําเร็จ เรียกวา มีความสามัคคี ความสามัคคีมีประเด็นท่ี
ตองพิจารณาอยู ๒ ประเด็นคือ การแสดงออกทางการทํางานและความนึกคิดทางจิตใจเพ่ือความสะดวกใน
การศึกษาก็จะขอแบงความสามัคคีออกเปน ๒ อยาง คือ ความสามัคคีทางกายกับทางใจ11

๑๒ 

                                                 

 ๑๐ กรมการศาสนา  กระทรวงวัฒนธรรม, แนวทางการสรางความปรองดองของคนในชาติดวยมิติ
ศาสนา, (ม.ป.ท.), ๒๕๕๗ . 

 ๑๑ แกว  ชิดตะขบ, หลักการถือศีลปฏิบัติธรรม, (กรุงเทพมหานคร: สํานักงานพระพุทธศาสนา
แหงชาติ,  ๒๕๕๓), หนา ๕. 

 ๑๒ ชัย วัฒน  อัต พัฒน  และ วิธาน สุ ชีวคุปต , หลักการดํารงชี วิตในสั งคม , พิมพครั้ ง ท่ี  ๔ , 
(กรุงเทพมหานคร: สํานักพิมพมหาวิทยาลัยรามคําแหง, ๒๕๓๘), หนา ๑๔๘. 



๖ 

   พระเทพวรมุนี  (วิบูลย  กลฺยาโณ)  กลาววาถาจะวาตามหลักของสังคมศาสตรหรือ
สังคมวิทยาศีลหา ก็คือหลักประกันสังคมอยางหนึ่งนั่นเอง ตามหลักสังคมวิทยากลาววาสังคมเกิด
ข้ึนมาจากปจเจกชนคือนับเอาคนแตละคนมารวมกันจึงเกิดเปนสังคมข้ึน12

๑๓ 
  พระพรหมคุณาภรณ  (ป.อ.ปยุตฺโต) กลาวถึง สีลสัมปทา (ทําศีลใหถึงพรอม)  มีวินัยเปน
ฐานของการพัฒนาชีวิต คือรูจักจัดระเบียบความเปนอยูกิจกรรมกิจการและสิ่งแวดลอมใหเอ้ือโอกาส
แกการพัฒนาชีวิตอยางนอยมีศีลข้ันพ้ืนฐาน คือสัมพันธกับสิ่งแวดลอมทางสังคมดวยการอยูรวมกับ
เพ่ือนมนุษยอยางเก้ือกูลไมเบียดเบียนกัน13

๑๔   
  พระมหาสุทิตย  อาภากโร ไดแสดงความเห็นวา ศีลเปนอีกหลักการหนึ่งท่ีมีความสัมพันธ
กับความสุข  ความเจริญในชีวิตของบุคคลและสังคม หากบุคคลมีศีลเปนพ้ืนฐานการประกอบกิจการ
ตางๆ ในชีวิตยอมรุงเรื่องเพราะไมขัดตอศีลธรรมจริยธรรมอันดีงามของสังคม  ปราศจากการ
เบียดเบียนตนเองและผูอ่ืนใหเดือดรอนไมมีการทําลายทํารายขมเหงซ่ึงกันและกัน การทํางานยอม
ไดรับการยอมรับ เปนท่ีวางใจตอสังคมแตหากมีการละเมิดศีล มีการเบียดเบียนผูอ่ืนไมวาจะเปนดาน
แรงงาน การคามนุษย การหลอกลวง ทุจริตคอรรัปชั่นยอมไมเปนท่ียอมรับในสังคมของผูท่ีมีศีลหรือ
ประเทศท่ีมีมาตรฐานในการดํารงชีวิตท่ีมองเห็นคุณคาของบุคคลและสงัคมแหงความดีงาม  ดังนั้นศีล
จึงเปนการสรางความสุขใหบุคคลและสังคมไดดีกวา14

๑๕ 
  พันเอกปน มุทุกันต ไดแสดงมุมมองไวในหนังสือพุทธศาสตร ภาค ๑ โดยไดกลาวถึงความ
มุงหมายในการรักษาศีลวา การรักษาศีลนั้นโดยความหมายในการปฏิบัติเปนการเวนจากการกระทําท่ี
ไมดี ฆากันไมดี ลักกันกินไมดี ผิดลูกเขาเมียเขาไมดี โกหกกันไมดี กินเหลาเมายาทําใหเสียสติสตางค
ไมดี การรักษาศีล คือ การงดเวนจากการกระทําท่ีไมดีเหลานี1้5

๑๖ 
  วศิน อินทสระ ไดแสดงความเห็นเก่ียวกับปญหาเยาวชนกับศีลธรรมไวในหนังสือแนว
ทางการพัฒนาทรัพยากรมนุษยตามหลักธรรมทางพระพุทธศาสนาไววา เด็กบางคนมองศาสนา 
ศีลธรรมจริยธรรมวา ไมมีความเก่ียวของกับชีวิตประจําวัน ทําใหมีคานิยมตกตํ่า เพราะถาไมเอา
ศีลธรรมจริยธรรมเขาไปแทนท่ีคานิยมเหลานั้น การจะหวังอะไรจากเด็กจึงยากเหลือเกิน โดยเฉพาะ
กลุมเด็กมีปญหา เด็กเรรอน ขาดความอบอุนทางจิตใจจากผูปกครอง16

๑๗ 

                                                 

 ๑๓ พระเทพวรมุนี (วิบูลย  กลฺยาโณ), วิบูลธรรมวาที เลม ๒, (อุบลราชธานี: วิทยาการพิมพ, ๒๕๕๒),  
หนา  ๑๙๖. 

๑๔ พระพรหมคุณาภรณ (ป.อ. ปยุตฺโต), ธรรมนูญชีวิต, (กรุงเทพมหานคร: สํานักงานพระพุทธศาสนา, 
๒๕๕๘ ), หนา ๑๒. 

๑๕ พระมหาสุทิตย  อาภากโร , ศีล  ๕ คุณคาของชีวิตและสังคม, (นนทบุรี: บริษัท ดีไซน ดีไลท จํากัด, 
๒๕๕๘), หนา ๑๓.  

 ๑๖ พันเอกปน  มุทุกันต, พุทธศาสตร ภาค ๑, (กรุงเทพมหานคร: มหามกุฏราชวิทยาลัย, ๒๕๓๕), 
หนา ๑๗๓. 

๑๗ วศิน  อินทสระ, แนวทางการพัฒนาทรัพยากรมนุษย  ตามหลักธรรมทางพระพุทธศาสนา, 
(กรุงเทพมหานคร: สํานักพิมพเจริญกิจ, ๒๕๑๘), หนา  ๔๙๑. 



๗ 

    สมเด็จพระมหารัชมังคลาจารย  (ชวง วรปฺุโญ) ไดแสดงความเห็นเก่ียวกับเรื่องของ
ศีล ๕ ไววา ศีล ๕ เปนการสําคัญของมนุษยเม่ือทุกคนมีศีล ๕ ดวยกันสังคมนั้นๆคือประชาชน  
ยอมจะอยูเปนสุขเม่ือเปนไปไดขอใหชื่อหมูบานนั้นวาหมูบานรักษาศีล๕ 17

๑๘ 
  สมเด็จพระวันรัต(จุนท  พฺรหฺมคุตฺโต) ไดแสดงความเห็นมุมมองเก่ียวกับการรักษาศีล ๕  
ไววา การรักษาศีล ๕ นั้นเปนหลักปฏิบัติซ่ึงถือวามีความสําคัญสูงสุดเพ่ือการอยูรวมกันโดยปกติสุข
ของมนุษยเปรียบเหมือนลูชีวิตของสรรพสัตวทุกชีวิตตองอยูในลูแหงศีลเทานั้น ไมควรออกนอกลูนอก
ทางตองมีขอบเขตของความเปนมนุษยเพ่ือใหมนุษยอยูรวมกันอยางสันติสุข ไมวาพระสัมมาสัมพุทธ
เจาจะทรงบังเกิดข้ึนหรือไมก็ตาม ศีล ๕ ก็เปนของคูโลกและมีอยูแลวทุกยุคทุกสมัยและการมีศีลทําให
มนุษยเปนผูรูจักใชเหตุผลรูจักยับยั้งชั่งใจและสิ่งนี้คือศักดิ์ศรีของความเปนมนุษยท่ีแทจริง18

๑๙ 

  ๑.๕.๒  งานวิจัยท่ีเกี่ยวของ 
 พรอุษา  ประสงควรรณะ  ไดศึกษาเรื่อง การศึกษาชุมชนตนแบบตางศาสนาท่ีอยูรวมกัน

อยางสันติ ในแขวงวัดกัลยาณ  เขตธนบุรี  กรุงเทพมหานคร  ผลการศึกษาพบวา ความสงบสุขรมเย็น
เปนสิ่งท่ีปรารถนาของมนุษยทุกสังคม มนุษยมาอยูรวมกันเปนกลุม แบบพ่ึงพาอาศัยกันและกัน     
โดยมุงหวังจะ ไดรับความคุมครองและไดรับประโยชนจากกันและกัน ชุมชนแขวงวัดกัลยาณ มีพ้ืนท่ี 
๐.๗๘๕ ตารางกิโลเมตรมี ๖ ชุมชน ประชากร ๑๐,๕๐๙ คน มีการพัฒนาชุมชนใหมีความเรียบรอย
สะอาด มีสาธารณูปโภคพ้ืนฐานครบถวน มีการอนุรักษอาคารสถานท่ี เกา ๆ ไวเปนอยางดีประชาชน
ในพ้ืนท่ีมี๓ กลุม นับถือพระพุทธศาสนา คริสตศาสนา และศาสนา อิสลาม ซ่ึงตางศาสนาตางก็มีความ
รักความสามัคคีเอ้ือเฝอเผื่อแผชวยเหลือกัน มีการทํากิจกรรม รวมกัน ตางชวยกันพัฒนาชุมชน ทําให
ชุมชนมีแตสันติสุข ท้ังนี้ก็เพราะวา ทุกคนมีความสํานึกในชาติคือถือวาตนเปนคนไทย รักผืนแผนดิน
ไทย คนไทยทุกคนไมวาเชื้อชาติใดเม่ือมาอยูรวมกันก็ถือเปนเพ่ือนรวมชาติเปนพ่ีนองกัน อนึ่ง ทุกคนมี
ศาสนา แมจะแตกตางกัน แตก็มีหลักการเดียวกัน คือทุกศาสนาสอนใหตนเปนคนดีมีน้ํา มีเมตตา 
ชวยเหลือ เก้ือ กูล ไม วิ วาทบาดหมางกัน  ประกอบอาชีพสุจริต เพ่ือสร างตน สรางสั งคม                 
และ ประเทศชาติใหม่ันคง ทุกคนมีความจงรักภักดีในพระมหากษัตริยแมจะเปนชาวพุทธแตก็ทรงเปน
องคเอกอัครศาสนูปถัมภก ทรงปกครองไพรฟาประชาชนดวยทศพิธราชธรรม เหตุปจจัยและ
องคประกอบตางๆ เหล านี้ ส งผลใหประชาชนตางศาสนาในแขวงวัด กัลยาณ   เขตธนบุ รี
กรุงเทพมหานคร อยูรวมกันอยางสันติสุข ซ่ึงหลักการและพฤติการณดังกลาวสามารถนําไป
ประยุกตใชกับสังคมตางศาสนา ในท่ีอ่ืน ๆ ของประเทศไทยไดเปนอยางด1ี9

๒๐ 

                                                 

 ๑๘  สมเด็จพระมหารัชมังคลาจารย (ชวง  วรปฺุโญ ป.ธ.๙), ปุริมัตถี โครงการหมูบานรักษาศีล  ๕, 
(กรุงเทพมหานคร: สํานักงานพระพุทธศาสนา, ๒๕๕๘ ), หนา ๒๓. 

๑๙ สมเด็จพระวันรัต (จุนท พฺรหมฺคุตฺโต), โลกสงบรมเย็นไดดวยศีล,  (กรุงเทพมหานคร: สํานักงาน
พระพุทธศาสนา, ๒๕๕๘ ), หนา ๘. 

 ๒๐ พรอุษา  ประสงควรรณะ, “การศึกษาชุมชนตนแบบตางศาสนาท่ีอยูรวมกันอยางสันติ ในแขวงวัด
กัลยาณ  เขตธนบุรี  กรุงเทพมหานคร”, วิทยานิพนธพุทธศาสตรมหาบัณฑิต สาขาวิชาการพัฒนาสังคม,     
(บัณฑิตวิทยาลัย:  มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๕๖), หนาบทคัดยอ.  



๘ 

 พระครูนิกรสุนทรกิจ (สมพงษ นุมสกุล) ไดศึกษาเรื่อง การศึกษาวิเคราะหเรื่องความ
สามัคคีในคัมภีรพระพุทธศาสนาเถรวาท ผลการศึกษาพบวา การสรางความสามัคคีของสังคม คือ การ
ใหความรวมมืออนุเคราะหกัน เพราะความมีคุณธรรมในใจท่ีมองเห็นผูอ่ืนเปนพ่ีนอง มีการปฏิบัติตอ
กันตามหลักสามัคคีธรรมเพ่ือสะทอนใหเห็นถึงความสําคัญในการอยูรวมกันอยางสันติสุข โดยมีหลัก
พุทธรรมในการสรางความปรองดองหรือความสามัคคีกัน เชน หลักสังคหวัตถุ หลักสาราณียธรรม 
หลักอปริหานิยธรรม เปนตน โดยมีหลักสามัคคีธรรมในพระพุทธศาสนาเถรวาทเปนฐานแหงการ
ประพฤติปฏิบัติท้ังดานสวนตัวและสังคมสวนรวม เปนสื่อสัมพันธใหเขาถึงจิตใจของกันและกัน เปนท่ี
รักของกันและกันตางฝายตางเคารพซ่ึงกันและกัน สงเคราะหกัน ถือความสามัคคีเปนใหญ เปนน้ํา
หนึ่งใจเดียวกัน20

๒๑ 
 พระครูสิทธิถาวรคุณ ( เจรัมย) ไดศึกษาเรื่อง การศึกษาหลักหิริ-โอตตัปปะเพ่ือสงเสริม

การรักษาศีล ๕ ในพระพุทธศาสนาเถรวาท  ผลการศึกษาพบวา หลักหิริ-โอตตัปปะในการสงเสริม
รักษาศีล ๕ ในพระพุทธศาสนาเถรวาท พบวาหิริ-โอตตัปปะในการสงเสริมรักษาศีล ๕ ไดแก สงเสริม
ไมใหฆาสัตว ละเวนจากการลักทรัพย การประพฤติผิดในกาม การพูดเท็จ ตลอดจนการดื่มสุราคัมภีร  
วิสุทธิมรรค สีลนิเทศกลาว หิริ-โอตตัปปะเปนเหตุใกลของศีล เม่ือหิริ-โอตตัปปะมีอยู  ศีลจึงเกิดข้ึน
และดํารงอยูได เม่ือหิริ-โอตตัปปะไมมี ศีลยอมเกิดข้ึนไมได ตั้งอยูไมได  หิริ-โอตตัปปะจึงเปนหลักฐาน
ของพฤติกรรมของมนุษยใหงดเวนจากบาปกรรมท้ังปวง อันเปนการไมละเมิดตอศีลไดในท่ีสุด21

๒๒ 
  พระครูสุตปญญาภรณ (ฉลาด/สีหานาม) ไดศึกษาเรื่อง การศึกษาผลกระทบการละเมิด
ศีลขอท่ี ๕ ท่ีมีตอชาวพุทธบานดอนแคนตําบลปาสังข อําเภอจตุรพักตรพิมาน จังหวัดรอยเอ็ด        
ผลการศึกษาพบวา ในการหาทางออกจากการแกปญหาการดื่มสุราของชาวบานดอนแคนตามหลัก
พุทธธรรม มี ๓ ประการคือ  ๑. การหาทางออกจากปญหาการดื่มสุราเพ่ือแกปญหาสุขภาพสวนบุคคลนั้น
ใชหลัก ๓ ประการ คือ (๑) อบายมุข ๖ (๒) เบญจศีล และ (๓) สติสัมปชัญญะ ๒. หลักพุทธธรรมท่ีใชเพ่ือ
แกปญหาดานสุขภาพจิตและชีวิตบุคคลในครอบครัวมี ๒ ประการ คือ (๑) หลักฆราวาสธรรม              
(๒) หลักสิงคาลกสูตร หลักพุทธธรรมท้ัง ๒ ประการนี้สามารถประสานครอบครัวใหเกิดความอบอุน       
๓. หลักพุทธธรรมท่ีเก่ียวกับการแกปญหาผลกระทบตอสังคมโดยรวม มี ๓ กลุม คือ  (๑) ขันติโสรัจจะ     
(๒) เบญจธรรม และ (๓) ทิฏฐธรรมมิกัตถธรรม หลักพุทธธรรมดังกลาวนั้น ใชเปนเครื่องมือในการควบคุม
ใจของคนท่ีเคยเก่ียวของกับสุราแลว ใหละความตองการท่ีจะดื่มสุรา เปนการสงเสริมใหคนมีอนาคตท่ีดี 

                                                 

๒๑ พระครูนิกรสุนทรกิจ (สมพงษ  นุมสกุล), “การศึกษาวิเคราะหเรื่องความสามัคคีในคัมภีร
พระพุทธศาสนาเถรวาท”, วิทยานิพนธพุทธศาสนตรบัณฑิต สาขาวิชาพระพุทธศาสนา, (บัณฑิตวิทยาลัย: 
มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๕๔), หนาบทคัดยอ. 

๒๒ พระครูสิทธิถาวรคุณ (เจรัมย), “การศึกษาหลักหิริ-โอตตัปปะเพ่ือสงเสริมการรักษาศีล ๕ ใน
พระพุทธศาสนาเถรวาท”, วิทยานิพนธพุทธศาสตรมหาบัณฑิต สาขาวิชาพระพุทธศาสนา, (บัณฑิตวิทยาลัย: 
มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๕๗), หนาบทคัดยอ.  



๙ 

ดวยการขยันหาทรัพยดวยความซ่ือสัตยสุจริต รักษาทรัพยท่ีหามาไดเพ่ือใชจายในคราจําเปน รูจักคบคนดี
เปนเพ่ือนเพ่ือเขาจะไดแนะนําในสิ่งท่ีดีๆ และเลี้ยงชีวิตของตนใหเหมาะกับความเปนอยู22

๒๓ 
 พระชัยณรงค วิทิโต (รองมะรุด)  ไดศึกษาเรื่อง การประยุกตหลักศีล ๕  เพ่ือพัฒนา

พฤติกรรมของบุคคลในสังคม ผลการศึกษาพบวา พฤติกรรมของมนุษย เปนผลอันเกิดจากการ
ปฏิกิริยาโดยอาศัยระบบตางๆ ทางรางกาย และจิตใจ คือ ระบบประสาท กลามเนื้อ ระบบตอม และ
สิ่งเราสิ่งแวดลอมตางๆ ทําใหเกิดความรูสึกนึกคิดสภาวะจิตใจท่ีรับรูอารมณ จึงแสดงพฤติกรรมตางๆ 
ออกมาทางกาย วาจา และใจ และแสดงพฤติกรรมตอบสนองตออารมณนั้นๆท้ังดานท่ีดีและในดานท่ี
ไมดี กลาวคือ พฤติกรรมดานท่ีไมดี เปนพฤตกรรมท่ีแสดงออกมาตอโลกภายนอก ท่ีประกอบดวยการ
ประพฤติผิดในศีล ๕  มีการฆาสัตว การลักทรัพย การประพฤติผิดในกาม การพูดเท็จ การดื่มสุรา
เมรัย และขาดความเมตตากรุณา ความซ่ือสัตยสุจริต ใชอารมณมากกวาเหตุผลในการตัดสินปญหา 
สวนพฤติกรรมดานท่ีดี เปนพฤติกรรมท่ีแสดงออกมาตอโลกภายนอก ท่ีมีความซ่ือสัตยสุจริต            
มีหิริ โอตตัปปะ มีเมตตากรุณาประพฤติชอบทางกายวาจา และใจ เปนท่ีตั้ง หลักศีล ๕ ประยุกต
พัฒนาพฤติกรรมท่ีไมดี คือ การนําหลักศีลไปประพฤติปฏิบัติพัฒนาพฤติกรรมของบุคคลในสังคมท่ี
ประพฤติผิดในศีล ใหประพฤติชอบทางกายวาจา และใจ โดยอาศัยองคธรรมในศีล ๕ ประการคือ
“เจตนา” เปนเครื่องงดเวนพฤติกรรมท่ีไมดีท่ีเกิดข้ึนมาทางกายวาจา และใจ เพ่ือให ลด ละ เลิกเวน
พฤติกรรมท่ีไมดี เปนพ้ืนฐานใหเกิดคุณธรรมตางๆ คือ ความมีเมตตา กรุณา มีหิริ โอตตัปปะความ
ซ่ือสัตยสุจริตใหดําเนินชีวิตใหถูกตองตามแนวทางพระพุทธศาสนา หลักศีล ๕ ประยุกตพัฒนา
พฤติกรรมท่ีดี คือ การนําหลักศีลไปประพฤติปฏิบัติ โดยประกอบดวยธรรมหลายๆ อยาง โดยอาศัย
จิตใจเปนท่ีตั้ง ใหความประพฤติชอบทางกาย วาจา มีความสงบเรียบรอยมากยิ่งข้ึน คือ (๑) มีเจตนา
ตั้งใจเวน (๒) มีเจตสิก คือ ความงดเวน (๓) มีความสังวรดวยสติ (๔) มีความไมกาวลวงกิเลสอยาง
หยาบทางกายวาจา จึงเปนศีลประกอบดวยสติสัมปชัญญะ มีความสํารวมระวัง ทําใหอยูรวมกันอยาง
มีความสุขสงบสันติ ดําเนินชีวิตถูกตองตามแนวทางพระพุทธศาสนา และดับทุกขไดในท่ีสุด23

๒๔ 
 พระมหาขุนทอง  เขมสิริ (แกวสมุทร)  ไดศึกษาเรื่อง สถานภาพทางศีลธรรมและสิทธิ

ของสัตวในพระพุทธศาสนาเถรวาท  ผลการศึกษาพบวา ระบบศีลธรรมในพระพุทธศาสนามีหลาย
ระดับ  อยางเชนศีล ๕  ศีล ๘ (อุโบสถศีล)  ศีล ๑๐ (ทศศีล) และศีล ๒๒๗  เปนตน  ในศีลแตละ
ระดับมีลักษณะคลายคลึงกันอยางมากคือมีขอท่ีหามไมใหฆามนุษยหรือฆาสัตว24

๒๕ 

                                                 

 ๒๓ พระครูสุตปญญาภรณ (ฉลาด/สีหานาม), “การศึกษาผลกระทบการละเมิดศีลขอท่ี ๕ ท่ีมีตอชาว
พุทธบานดอนแคนตําบลปาสังข อําเภอจตุรพักตรพิมาน จังหวัดรอยเอ็ด”,วิทยานิพนธพุทธศาสตรมหาบัณฑิต 
สาขาวิชาพระพุทธศาสนา, (บัณฑิตวิทยาลัย: มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๕๖), หนาบทคัดยอ. 

 ๒๔ พระชัยณรงค วิทิโต (รองมะรุด), “การประยุกตหลักศีล ๕  เพ่ือพัฒนาพฤติกรรมของบุคคลใน
สังคม”, วิทยานิพนธพุทธศาสตรมหาบัณฑิต สาขาวิชาพระพุทธศาสนา, (บัณฑิตวิทยาลัย: มหาวิทยาลัยมหาจุฬา
ลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๕๕), หนาบทคัดยอ. 

๒๕ พระมหาขุนทอง  เขมสิริ  (แกวสมุทร),  “สถานภาพทางศีลธรรมและสิท ธิของสัตว ใน
พระพุทธศาสนาเถรวาท”, วิทยานิพนธพุทธศาสตรดุษฎีบัณฑิต สาขาวิชาพระพุทธศาสนา,  (บัณฑิตวิทยาลัย: 
มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๕๖), หนา ๒๒๑. 



๑๐ 

 พระวิมาน  คมฺภีรปฺโญ  (ตรีกมล) ไดศึกษาเรื่อง การศึกษาวิเคราะหศีล ๕ ในฐานะ
เปนรากฐานของสันติภาพ ผลการศึกษาพบวา ในสวนการนําศีล ๕ มาเปนรากฐานของสันติภาพนั้น  
สามารถทําไดดวยการนําไปเปนรากฐานของสันติภาพควบคูไปกับการปรับโครงสรางสังคมแนวราบ  
ไดแก  การนําไปสูวัฒนธรรมแบบเมตตากรุณาและวัฒนธรรมแบบสันติวิธีสวนโครงสรางในแนวดิ่ง  
ไดแก  รากฐานทางสังคมในรูปของปรามิด  โดยนําไปจัดโครงสรางทางการเมือง  เศรษฐกิจ  สังคม  
กระบวนการยุติธรรม  และการศึกษา  เพ่ือใหเอ้ือตอการสงเสริมโครงสรางสังคมระดับจุลภาคจนถึง
ระดับมหัพภาค  ซ่ึงเปนการเชื่อมโครงสรางและสถาบันสังคมใหยึดโยงอยูกับศีล ๕ อันเปนพ้ืนฐาน
ของแนวทางสันติวิธี  สวนอีกรูปแบบหนึ่งคือรากฐานของสันติภาพเชิงคุณคา  ซ่ึงเปนมโนธรรมสํานึกท่ี
ทําใหเกิดความตระหนักถึงมนุษยธรรมและสิทธิมนุษยชนสากล  ท้ังความเสมอภาค  ความยุติธรรม  
ภราดรภาพ  สัมพันธภาพ  ดุลยภาพและเคารพศักดิ์ศรีความเปนมนุษย  ซ่ึงจะทําใหสังคมเปนแบบ
สวัสดิการท่ีทุกคนมีสิทธิเทาเทียมกัน มีความตระหนักถึงคุณคาของชีวิต  และการไมใชความรุนแรง
ทุกกรณี  ทําใหชีวิตปราศจากภัยคุกคาม  รวมไปถึงการชวยเหลือเก้ือกูลผู ท่ีไดรับความทุกข
ยากลําบาก ทําใหมีสวัสดิภาพและคุณภาพชีวิตท่ีดี มีความปลอดภัยในชีวิตและทรัพยสิน ซ่ึงจะทําให
เกิดสันติภาพเชิงบวก ในขณะเดียวกันก็ยังเปนแนวทางแกปญหารากเหงาของความขัดแยงและความ
รุนแรง ในรูปของตัณหา มานะ ทิฏฐิ และอกุศลมูล คือ โลภะโทสะ โมหะ ซ่ึงศีล ๕ จะเปนตัวสกัดก้ัน
และทําลายรากเหงาของความขัดแยงและความรุนแรง โดยรากฐานเชิงโครงสรางจะเขาไปจัด
โครงสรางสังคมไมใหเอ้ือตอการใชความรุนแรง ในขณะท่ีรากฐานเชิงคุณคาจะปลุกเราใหตระหนักถึง
คุณคาของชีวิต เพ่ือใหอยูรวมกันตามหลักมนุษยชน ซ่ึงเปนรากฐานของมนุษย นอกจากนี้ยังเขาไป
จัดการกับรากเหงาท่ีทําใหเกิดความขัดแยงและความรุนแรงโดยจะมีความเชื่อมโยงกันท้ังโครงสราง  
คุณคาของมนุษยและการควบคุมกิเลสภายใน ซ่ึงจะทําใหสันติภาพมีรากฐานท่ีม่ันคง ท้ังในระดับ
จุลภาคและมหัพภาคอยางยั่งยืนตอไป25

๒๖ 
 จากการศึกษาเอกสารและงานวิจัยท่ีเก่ียวของขางตนพบวาเอกสารและงานวิจัยดังกลาวได

ศึกษาแนวคิดเรื่องศีล ๕ ตามหลักพระพุทธศาสนาเพียงบางสวนเทานั้น แตไมใครไดศึกษาหลักการ
สรางความสามัคคีโดยใชหลักศีล ๕ ของชุมชนหมูบานปรือคันตะวันตะวันออก อําเภอขุขันธ จังหวัด
ศรีสะเกษไวโดยตรง ดังนั้น ผูศึกษาจึงมีความสนใจศึกษาหลักการสรางความสามัคคีโดยใชหลักศีล ๕ 
ของชุมชนหมูบานปรือคันตะวันตะวันออก อําเภอขุขันธ จังหวัดศรีสะเกษ เพ่ือตอบโจทยของ
การศึกษาวาชุมชนหมูบานปรือคันตะวันตะวันออกไดสรางความสามัคคีโดยใชหลักศีล ๕ ตามหลัก
พระพุทธศาสนาอยางไรตอไป ท้ังนี้เพราะศีล ๕ ตามหลักพระพุทธศาสนานั้นถือวาเปนหลักประกัน
ความม่ันคงในชีวิต ครอบครัว ตลอดจนสังคมและประเทศชาติและยังทําใหสังคมตางอยูรวมกันอยาง
ปรองดองมีความเปนสมานฉันทเพ่ือใหมนุษยอยูรวมกันอยางสันติสุข ทําใหมนุษยเปนผูรูจักใชเหตุผล  
รูจักยับยั้งชั่งใจและสิ่งนี้คือศักดิ์ศรีของความเปนมนุษยท่ีแทจริงไดตอไป 

                                                 

 ๒๖ พระวิมาน  คมฺภีรปฺโญ (ตรีกมล), “การศึกษาวิเคราะหศีล ๕ ในฐานะเปนรากฐานของสันติภาพ”, 
วิทยานิพนธพุทธศาสตรดุษฎีบัณฑิต สาขาวิชาพระพุทธศาสนา, (บัณฑิตวิทยาลัย: มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณ
ราชวิทยาลัย, ๒๕๕๕), หนาบทคัดยอ. 



๑๑ 

๑.๖ วิธีดําเนินการวิจัย 
  ในการศึกษาเรื่องการสรางความสามัคคีโดยใชหลักศีล ๕  ของหมูบานปรือคันตะวันออก  
อําเภอขุขันธ จังหวัดศรีสะเกษ ครั้งนี้ ผูวิจัยใชวิธีการดําเนินการวิจัยเชิงคุณภาพ ไดกําหนดวิธีการ
ดําเนินการวิจัยตามลําดับข้ันตอน ดังตอไปนี้ 
  (๑) กลุมผูใหขอมูลหลัก  เนื่องจากการศึกษานี้เปนการออกสัมภาษณผูใหขอมูลหลักท่ี
เก่ียวของจึงกําหนดผูใหขอมูล  ดังตอไปนี้ 
  - พระสงฆ   จํานวน ๓ รูป 
  - นักปราชญชุมชน   จํานวน ๓ คน 
  - ผูนําชุมชน   จํานวน ๓ คน 
  - ขาราชการผูเก่ียวของ  จํานวน ๓ คน 
  - ชาวบานผูเก่ียวของ  จํานวน ๓ คน 
  (๒) เครื่องมือท่ีใชสําหรับการเก็บรวบรวมขอมูล ผูวิจัยใชวิธีการสัมภาษณเชิงลึก  (in–
depth interviews)  โดยการออกแบบสัมภาษณใหผูทรงคุณวุฒิตรวจสอบแลวจึงนําไปสัมภาษณผูให
ขอมูลหลักไดตอบตามแบบสัมภาษณ สําหรับพระสงฆ  นักปราชญชุมชน ผูนําชุมชน ขาราชการ
ผูเก่ียวของ และชาวบานผูเก่ียวของเพ่ือศึกษากระบวนการสรางความสามัคคีโดยใชหลักศีล ๕ ของ
หมูบานปรือคันตะวันออก อําเภอขุขันธ จังหวัดศรีสะเกษ 
  (๓) การรวบรวมขอมูล  ผูวจิัยไดขอใหบัณฑิตศึกษาออกหนังสือไปยังผูใหขอมูลหลักเพ่ือ
ขอสัมภาษณ เม่ือไดรับการตอบรับแลวจึงนัดวันเวลาเพ่ือขอสัมภาษณ และผูวิจัยลงพ้ืนท่ีเพ่ือ
สัมภาษณเก็บรวบรวมขอมูลจากผูใหขอมูลหลัก 
  (๔) การวิเคราะหขอมูล เม่ือไดขอมูลมาแลว ผูวิจัยไดทําการแยกแยะตามหมวด แลว
สังเคราะหขอมูล เสร็จแลวจึงนําขอมูลมาทําการวิเคราะหเนื้อหา 
  (๕) การเขียนรายงานวิจัย  เม่ือทําการสังเคราะหและวิเคราะหขอมูลเรียบรอยแลว  
ผูวิจัยจึงนํามาเขียนเปนรายงานวิจัยและสรุปรายงานวิจัย 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



๑๒ 

๑.๗ กรอบแนวคิดของการวิจัย  
   จากประเด็นปญหาและแนวคิดตางๆ ดังกลาวขางตนนั้นสามารถกําหนดเปนกรอบแนวคิด

(Conceptual  Framework)สําคัญในการศึกษาเรื่อง “การสรางความสามัคคีโดยใชหลักศีล ๕ ของ
ชุมชนหมูบานปรือคันตะวันออก อําเภอขุขันธ จังหวัดศรีสะเกษ”ท่ีผูศึกษาไดจัดข้ันตอนในการ
ดําเนินการวจิัย (Research Process) ตามแผนผังดังตอไปนี้ 

 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

การสรางความสามัคคีโดยใชหลักศีล ๕ 

ของชมชนหมบานปรือคันตะวันออก  อําเภอขขันธ จังหวัดศรีสะเกษ 

    

วิเคราะหการสรางความสามัคคีโดยใชหลักศีล ๕ 

ของชุมชนหมูบานปรือคันตะวันออก  อําเภอขุขันธ จังหวัดศรีสะเกษ 

 

การสรางความสามัคคีโดยใชหลักศีล ๕ 

ในพระพุทธศาสนา 

 
ภาคทฤษฏ ี: การสรางความ

สามัคคีโดยใชหลักศีล ๕ ของ

ชุมชนหมูบานปรือคัน

ตะวันออก  อําเภอขุขันธ 

จังหวัดศรีสะเกษ 

 

ศึกษาบริบทชุมชนของหมูบานปรือคัน

ตะวันออก 

ภาคสนาม : ลงพ้ืนท่ีสัมภาษณ

นักวิชาการ/ผูทรงคุณวุฒิ 

 

จํานวนนักวิชาการ/ผูทรงคุณวุฒิใหการ

สัมภาษณจํานวน ๑๕ รูป/คน 

- พระสงฆ    จํานวน ๓ รูป 

- นักปราชญชุมชน   จํานวน ๓ คน 

- ผูนําชุมชน   จํานวน ๓ คน 

- ขาราชการผูเกี่ยวของ  จํานวน ๓ คน 

   ี่    ํ    

สรุปผลการศึกษา อภิปรายผล 

และขอเสนอแนะ 

 



๑๓ 

๑.๘ ประโยชนที่ไดรับจากการวิจัย 
๑.๘.๑ ทําใหทราบแนวคิดการสรางความสามัคคีในพระพุทธศาสนา   
๑.๘.๒ ทําใหเขาใจบริบทของชุมชนหมูบานปรือคันตะวันออก  

  ๑.๘.๓ ทําใหไดแนวทางการสรางความสามัคคีโดยใชหลักศีล ๕ ของชุมชนหมูบานปรือคัน
ตะวันออก อําเภอขุขันธ จังหวัดศรีสะเกษ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

บทท่ี ๒ 

  แนวคิดเรื่องการสรางความสามัคคีในพระพุทธศาสนา  

 ในบทท่ี ๒ นี้ ผูศึกษาไดศึกษาแนวคิดเรื่องความสามัคคีในพระพุทธศาสนา เนื่องจาก
ความสามัคคี คือ ความพรอมเพรียงกัน ความกลมเกลียวกัน ความปรองดองกัน รวมใจกันปฏิบัติงาน
ใหบรรลุผลตามท่ีตองการ เกิดงานการอยางสรางสรรค ปราศจากการทะเลาะวิวาท ไมเอารัดเอา
เปรียบกัน เปนการยอมรับความมีเหตุผล ยอมรับความแตกตางหลากหลายทางความคิด ความ
หลากหลายในเรื่องเชื้อชาติ ความกลมเกลียวกัน เรียกอีกอยางวา ความสมานฉันท ผูท่ีมีความสามัคคี 
คือ ผูท่ีเปดใจกวางรับฟงความคิดเห็นของผูอ่ืน รูบทบาทของตน ท้ังในฐานะผูนําและผูตามท่ีดี มีความ
มุงม่ันตอการรวมพลัง ชวยเหลือเก้ือกูลกันเพ่ือใหการงานสําเร็จลุลวง แกปญหาและขจัดความขัดแยง
ได เปนผูมีเหตุผล ยอมรับความแตกตางหลากหลายทางวัฒนธรรม ความคิด ความเชื่อ พรอมท่ีจะ
ปรับตัวเพ่ืออยูรวมกันอยางสันติ 

๒.๑.แนวคิดเร่ืองความสามัคคีในพระพุทธศาสนา 

   ๒.๑.๑ ความหมายและบอเกิดของความสามัคค ี

  (๑) ความหมายของความสามัคค ี

  แนวคิดเรื่องการสรางความสามัคคีตามหลักพระพระพุทธศาสนาจัดเปนแนวคิดท่ีมี
ความสําคัญในการพัฒนาสังคมมนุษยทําใหนักวิชาการและผูทรงคุณวุฒิดานพระพุทธศาสนาสนใจ
ศึกษาคนควาโดยไดใหความหมายของความสามัคคีท่ีนาสนใจตามลําดับดังนี ้

   พจนานุกรมฉบับราชบัณฑิตยสถาน พ.ศ. ๒๕๔๒ ไดใหความหมายของคําวาความสามัคคี
ไววา ความสามัคคี คือ ความพรอมเพรียงกัน และกิริยาท่ีพรอมเพรียงกันทํารวมมือรวมใจกันทํา26

๑  

 พระธรรมปฎก (ป.อ. ปยุตฺโต) ไดใหความหมายของสามัคคีไววา สามัคคี คือ ความพรอม
เพรียงกันมีน้ําหนึ่งใจเดียวกัน มีความพอใจรวมกันพรอมใจกัน27

๒ 

  พระธรรมปฎก (ป.อ. ปยุตฺโต) ไดใหความหมายของสามัคคีไววา สามัคคี ไดแก ความ
สามัคคีของมวลมนุษยโดยท่ีทุกคนสามารถปฏิบัติไดเพ่ือการอยูรวมกันในสังคม เพ่ือความสงบสุขและ
ความเจริญโดยท่ีมนุษยสามารถรวมมือกันเปนอันหนึ่งกันเดียวกันในการสรางสรรคโลก28

๓ 

                                                 

๑ ราชบัณฑิตยสถาน, พจนานุกรมฉบับราชบัณฑิตยสถาน พ.ศ.๒๕๔๒, (กรุงเทพมหานคร: บริษัท
นามมีบุคส จํากัด, ๒๕๔๖), หนา ๑๗๘. 

 ๒ พระธรรมปฎก (ป.อ. ปยุตฺโต), พจนานุกรมพุทธศาสน ฉบับประมวลศัพท, พิมพครั้งท่ี ๑๐, 
(กรุงเทพมหานคร: บริษัทเอส. อาร. พริ้นติ้ง แมส โปรดักส จํากัด, ๒๕๔๖) หนา ๒๕๔. 

 ๓ พระธรรมปฎก (ป.อ. ปยุตฺโต), กรณีธรรมกาย, พิมพครั้งท่ี ๑๕, (กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพอําไพ, 
๒๕๔๒), หนา ๓๒๖. 



๑๕ 

  ชัยวัฒน อัตพัฒน และวิธาน สุชีวคุปต ไดใหความหมายของสามัคคีไววา สามัคคี คือ 
ความพรอมเพรียงกันโดยเริ่มจากคนตั้งแตสองคนข้ึนไปมีความคิดเห็นรวมกัน และมีความรักใครตอ
นับถือกัน ปฏิบัติหนาท่ีรวมกัน จนทําหนาท่ีไดสําเร็จเรียกวามีความสามัคคี29

๔ 
  จากความหมายของความสามัคคีขางตนพอสรุปความไดวา สามัคคี คือ ความพรอม
เพรียงกันมีน้ําหนึ่งใจเดียวกันเปนการแสดงออกทางกาย ทางวาจา และทางใจ ของสมาชิกในสังคมนั้น 
เพ่ือกอใหเกิดความดีงามและผลประโยชนสูงสุดท่ีทุกคนในสังคมพึงไดรับอยางเทาเทียมกันโดยไมมี
การเอารัดเอาเปรียบกัน ดังนั้น แนวคิดเรื่องการสรางความสามัคคีมีความจําเปนตอสงัคมมนุษยอยาง
ยวดยิ่งเพราะความสามัคคีทําใหสังคมมนุษยมีความสงบสุขและความเจริญรุงเรืองอยางแทจริง โดยท่ี
หลักธรรมคําสอนเรื่องความสามัคคีตามหลักพระพุทธศาสนานั้นถือไดวาเปนหลักธรรมซ่ึงเปนบอเกิด
ของคุณธรรมอ่ืนๆ อีกมากมายสงผลทําใหสังคมอยูอยางปกติสุข 
  (๒) บอเกิดของความสามัคคี 
  หลักของความสามัคคีจัดเปนหลักธรรมหรือหลักปฏิบัติสากลของสังคมมนุษยท่ัวโลก
เพราะหากชนชาติใดมีความสามัคคีกัน ปญหาตางๆ ความขัดแยง ความเสื่อมโทรมดานตางๆ ในสังคม
นั้นๆ ก็ยอมจะมีนอยหรือไมมีเลย ท้ังนี้ก็เพราะการแสดงออกซ่ึงการรวมแรงรวมใจกัน เพ่ือปฏิบัติงาน
ใหสําเร็จลุลวงอยางมีประสิทธิภาพ ความสามัคคีตองอาศัยความอดทน เสียสละความเห็นอกเห็นใจซ่ึง
กันและกัน และตระหนักในปญหารวมกัน ท้ังนี้จะตองมีการทํางานรวมกันบอยๆ จะเห็นผลดีของการ
รวมมือมากกวาการแยกทําอะไรอยูเพียงคนเดียว ความสามัคคีจะกอใหเกิดความรักใครกลมเกลียวกัน 
และสามารถปฏิบัติงานทุกอยางสําเร็จ หลักของความสามัคคีในพุทธศาสนาเถรวาท มีหลักการสําหรับ
สงเสริมความคิด ความเชื่อและการกระทํากรรมตางๆ ท่ีดีและมีประโยชนใหแกมนุษยทุกคน เพ่ือสราง
ความเหมาะสมใหแกตน คนอ่ืน และสังคมในดานตางๆ กลาวคือ กายกรรม วจีกรรม และมโนกรรม 
เพราะหลักคําสอนท้ังปวงสะทอนใหเห็นวาเปนปรากฏการณท่ีมุงสนับสนุนความสําคัญของท้ังสาม 
เพราะความกลมกลืนท่ีพอเหมาะกัน คือ สิ่งท่ีหมายถึงความชวยกันปฏิบัติตนตามหลักศีลธรรม      
ดังพระพุทธภาษิตท่ีวา “บุคคลตั้งวาจาและใจไวโดยชอบ มิไดทําบาปดวยกาย อยูครอบครองเรือนท่ีมี
ขาวและน้ํามาก เปนผูมีศรัทธา เปนผูออนโยนมีปรกติเอ้ือเฟอเผื่อแผ ทราบถอยคํา ผูท่ีตั้งอยูในธรรม 
๔ อยางเหลานี้ ชื่อวาผูดํารงในธรรม ไมตองกลัวปรโลก”๕ 
 จากหลักพุทธพจนดังกลาวสะทอนใหเห็นบอเกิดของความสามัคคี โดยเฉพาะความ
สามัคคีท่ีปรากฏในพระสุตตันตปฎก ในสวนของจูฬโคสิงคสาลสูตรวาดวยเหตุแหงความสามัคคีหมาย
เอาบอเกิดของความสามัคคีโดยเริ่มจากการตั้งกายกรรม วจีกรรม และมโนกรรมท่ีประกอบดวยเมตตาใน
มิตรสหายและคนท้ังหลายในสังคมโดยมีเรื่องราวเก่ียวกับสาเหตุของสังฆสามัคคีวา พระอนุรุทธเถระ                    
พระนันทิยเถระและพระกิมพิลเถระ พักอยูในปาโคสิงคสาลวัน พระพุทธเจาไดเสด็จไปหาพระเถระ 
เหลานั้นแลวตรัสถามวา “ก็พวกเธอ ยังพรอมเพรียงกัน ชื่นบานตอกัน ไมวิวาทกันยังทูลวา“ยังเปนอยู

                                                 

๔ ชัย วัฒ น  อัต พัฒ น  และ  วิธาน สุ ชีวคุปต , หลักการดํารงชี วิตในสั งคม , พิมพครั้ ง ท่ี  ๔ , 
(กรุงเทพมหานคร: สํานักพิมพมหาวิทยาลัยรามคําแหง, ๒๕๓๘), หนา ๑๔๘. 

 ๕ สํ.ส. (ไทย) ๑๕/๒๐๘/๕๒. 



๑๖ 

ขอรับ” พระพุทธเจาตรัสถามตอไปวา “พวกเธอเปนอยางนั้นไดดวยเหตุอยางไร” พระเถระท้ังสาม
ตางกราบทูลในทํานองเดียวกันวาพระพุทธเจาขา ขอประทานพระวโรกาส ขาพระองคมีความดําริ
อยางนี้วา เปนลาภของเราหนอ เราไดดีแลวหนอ ท่ีไดอยูรวมกับเพ่ือนพรหมจรรยเห็นปานนี้ขา
พระองคเขาไปตั้งกายกรรมประกอบดวยเมตตาในทานผูมีอายุเหลานี้ ท้ังตอหนาและลับหลัง เขาไปตั้ง
วจีกรรมประกอบดวยเมตตา เขาไปตั้งมโนกรรมประกอบดวยเมตตาในทานผูมีอายุเหลานี้ท้ังตอหนา
และลับหลัง ขาพระองคมีความดําริอยางนี้วา ไฉนหนอ เราพึงเก็บจิตของตนเสีย แลวประพฤติตาม
อํานาจจิตของทานผูมีอายุเหลานี้ แลวขาพระองคก็เก็บจิตของตนเสีย ประพฤติอยูตามอํานาจจิตของ
ทานผู มีอายุเหลานี้ กายของพวกขาพระองคตางกันจริงแลแตวาจิตดูเหมือนเปนอันเดียวกัน
พระพุทธเจาขา พวกขาพระองค ยังพรอมเพรียงกัน ชื่นบานตอกัน ไมวิวาทกัน ยังเปนเหมือนน้ํานม
กับน้ํา แลดูกันและกันดวยจักษุอันเปนท่ีรักอยู31

๖ 
  สามัคคีจัดเปนการกระทําท่ีดีมีประโยชนท้ังแกตนและคนอ่ืนในหมูคณะมีผลเปนความสุข
กายสบายใจไรปญหาแตกแยกไรปญหาตางๆในการดําเนินชีวิตรวมกันในโลกปจจุบันและโลกหนา 
ฉะนั้น สังคมใดตองการความสงบสุขความเจริญรุงเรืองของบานเมือง ก็พึงพยายามอบรมสั่งสอนให
ผูคนในสังคมของตนมีความสามัคคีกัน มีความเมตตารักใคร ชวยเหลือกันในเรื่องตางๆเพราะความสม
มาดปรารถนาในสิ่งท่ีสังคมตองการก็ยอมเกิดจากความสามัคคีของผูคนในสังคมอยางไรก็ตาม      
พระวินัยปฎกนี้มีการกลาวถึงการกระทําท่ีดีวาควรประพฤติปฏิบัต ิการกระทําท่ีไมดี เปนพฤติกรรมท่ี
ควรหลีกเลี่ยงเสีย ไมควรกระทําซ่ึงท้ังหมดก็คือแนวทางแหงการอยูรวมกันอยางสามัคคีธรรมมี
ความสุขนั่นเอง 

  ๒.๑.๒. คุณลักษณะและประโยชนท่ีเกิดจากความสามัคคี 

   (๑) คุณลักษณะของความสามัคค ี
  ความสามัคคีตามหลักพระพุทธศาสนามีลักษณะเปนความสามัคคีของหมูหรือคณะ
เรียกวา “สังฆสามัคคี” 32

๗ ซ่ึงมีลักษณะความสามัคคีปรองดองกัน ความพรอมเพรียงกันของหมูคณะ
หรือสงฆเปนความสามัคคีท่ีเกิดจาการปฏิบัติตามหลักพระธรรมและพระวินัย ทําใหเกิดความ
สมานฉันทกันในหมูคณะหรือสงฆมีการพรอมเพรียงกันทําสังฆกรรมตางๆ ถือเปนหลักความเสมอภาค
ท่ีแบบแผนความประพฤติตางๆ ตามท่ีไดปฏิบัติทําใหกลายเปนความสามัคคีหรือพรอมเพรียงของหมู
คณะสงฆ ดวยการความปรองดองกัน ไมมีความทะเลาะและไมวิวาทกัน ตางใหความสําคัญในเรื่อง
ของอุทเทสดวยการฟงปาติโมกขรวมกัน มีวัตรปฏิบัติเสมอกัน และมีการกระทําสังฆกรรมรวมกัน
อยางสามัคคี ทําใหสังคมของคณะสงฆยอมอยูอยางผาสุกและความพรอมเพรียงกันแหงสงฆยอมเปน
มูลเหตุแหงความตั้งม่ันและความเจริญยั่งยืนแหงพระศาสนา 

   ในลักษณะตรงกันขามหากคณะสงฆนั้นมีความแตกตางไปจากความราวรานแหงสงฆ
เรียกวา “สังฆราชี” คือ ความราวรานแหงสงฆ โดยมีความเห็นไมลงรอยกัน มีการประพฤติและปฏิบัติ

                                                 

๖ ม.มู. (ไทย) ๑๒/๓๖๑-๓๖๘/๒๗๒-๒๗๙. 
๗ วิ.จู. (ไทย) ๗/๔๐๖/๑๓๙. 



๑๗ 

ไมเสมอกันคือไมมีการประพฤติปฏิบัติตามหลักพระธรรมและพระวินัยหรือมีความประพฤติยอหยอน
ในดานพระวินัยแตกตางกัน แตยังไมถึงกับแยกกันทําอุโบสถกรรม ปวารณากรรม และสังฆกรรมนอย
ใหญอ่ืนๆคือถึงแมจะแตกแยกราวราน มีความทะเลาะเบาะแวงกัน แตยังคงทําสังฆกรรมรวมกัน
ภายในสีมาเดียวกันเปนปกติก็ตาม แตภาวะทางสังคมแหงสงฆในลักษณะเชนนี้จัดเปนวิกฤติแหงสังคม
ทําใหใหสังคมของคณะสงฆยอมอยูอยางไมผาสุกและขาดความพรอมเพรียงกันแหงสงฆยอมเปน
มูลเหตุแหงความไมตั้งม่ันและความเจริญยั่งยืนแหงพระศาสนาตอไป 
  แตหากสังคมแหงสงฆมีความแตกแยกของคณะเรียกวา“สังฆเภท”คือการทําสงฆใหแตก
กัน การทําลายสงฆเกิดเปนความแตกกันแหงสงฆโดยมีการขวนขวายใหสงฆแตกความสามัคคีกันเปน
พ้ืนฐานสําคัญ ทําใหคณะสงฆไมมีความปรองดองสมานฉันทกันจนถึงกับแยกกันทําอุโบสถสังฆกรรม
จัดเปนวิกฤติทางสังคมแหงสงฆอยางใหญหลวงขัดตอหลักพระธรรมและพระวินัยโดยกระท่ังท่ีสุด
ขัดแยงตอเจตนารมณของพระพุทธเจาผูมีวัตถุประสงคอยางชัดเจนในการตอตั้งสังคมแหงสงฆคือ
ความสามัคคีของพระภิกษุสงฆนั้นเองดังนั้นพระสงฆคือกลุมบุคคลท่ีเกิดข้ึนจากการท่ีพระพุทธเจาได
ทรงตรัสรูธรรมและเผยแผจนมีผูนําคําสั่งสอน นั้นไปปฏิบัติตามและมีกลุมบุคคลเขามาบวช 
พระพุทธเจาจึงไดบัญญัติกฎ ระเบียบวินัย เพ่ือท่ีจะปกครองหมูคณะท่ีเรียกสังฆะไวโดยมีเปาหมาย
เพ่ือจะทําใหคณะสงฆ ตั้งอยูไดเปนหนวยเดียวกันเพราะจากพ้ืนฐานเดิมแตละทานจะมีความแตกตาง
กัน แตใชพระธรรมและพระวินัยใหอยูรวมกันเปนสังคมท่ีถูกตองและอยูรวมกันอยางผาสุก ทําให
สังคมของคณะสงฆรวมกันอยูอยางผาสุกและความพรอมเพรียงกันเปนความตั้งม่ันและความเจริญ
ยั่งยืนแหงพระศาสนา 

   (๒) ประโยชนท่ีเกิดจากความสามัคคี 

   สําหรับประโยชนท่ีเกิดจากหลักของความสามัคคีนั้น ตามหลักพระพุทธศาสนาถือวา
ความสามัคคีท่ีเปนธรรมแลว ก็ยอมมีผลเปนความสุข ความเจริญของหมูชนในชาติสังคมนั่นเอง       
มีขอความท่ีเนนใหทราบถึงจุดมุงหมายของความสามัคคีของหมูชนทุกหมูเหลา ๒ ประการดวยกัน 
ไดแก ความพรอมเพรียงของหมูชน และความพรอมเพรียงทําใหเกิดความสุข 33

๘ความพรอมเพรียงดู
เหมือนยอมมีในสิ่งท่ัวไป นาฬิกายอมมีเครื่องจักรและอ่ืนๆสําหรับนาฬิกาท่ีเดินได คือ สิ่งเหลานั้น
พรอมเพรียงกันเปนไปตามสวนตามหนาท่ีของมัน ถาไมไดสวนหรือชํารุดเสียบางอยางขาดไปบางอยาง
ก็เดินไมได ธาตุท้ัง ๔ ของคนพรอมเพรียงกันทํากิจตามหนาท่ีของตนเปนไปเสมอไมหยอนไมกําเริบ 
คนก็มีความสบาย ถากําเริบหรือหยอนไปคนก็ไมสบาย หมูใดมีกิจท่ีตองทําอยางใด ตางก็ชวยกันทําไม
แกงแยงกันเอาเปรียบกัน ความพรอมเพรียงของหมูนั้นตองทําอยางนั้นก็ยอมมีบริบูรณ  
  อยางไรก็ตามความพรอมเพรียงของหมูมีแลวก็ใหเกิดสุข คือ ตางคนตางอยูสําราญดวยกัน   
ไมบาดหมางกัน ควบคุมหมูนั้นใหเปนไปม่ันคง เปนท่ีครั่นครามของเหลาชนจะมาดูหม่ินขมเหงยังโภค
ทรัพยศฤงคารบริวารใหเจริญทวี ตางคนตางมีอัธยาศัยตอกัน ผอนหนักผอนเบาตอกันไมถือกัน       
ไมลวงเกินกันใหเหลือเกิน ชวยตักเตือนกัน เห็นแกกันมากกวาเอาเปรียบแตประโยชนตนหวังดีตอกัน 

                                                 

 ๘ องฺ.ทสก. (ไทย) ๒๔/๔๐/๖๙. 



๑๘ 

มีเมตตากายกรรม เมตตาวจีกรรม เมตตามโนกรรมตอกันและท่ีวา“ความเพียรของผูพรอมเพรียงกัน
ใหเกิดสุข”๙จากหลักพุทธพจนดังกลาวสะทอนใหเห็นประโยชนของสามัคคีในพระพุทธศาสนาโดยมี
ประโยชนหรือจุดมุงหมายตามลําดับดังนี้ 
  ๑. ชวยใหมนุษยมีจิตใจประกอบดวยเมตตากรุณา 
  ๒. ชวยใหการกระทําผิดดวยความโลภ ความโกรธ ความหลง ลดลง เบาบาง 
  ๓. ชวยใหสังคมมีความเจริญกาวหนาอยางยั่งยืน 
  ๔. ชวยใหประเทศชาติสามารถดํารงสถาพรชั่วลูกหลานได 
  จากประโยชนท่ีเกิดจากความสามัคคีขางตนจะเห็นวา สามัคคีเปนเรื่องความสําคัญในการ
ประพฤติปฏิบัติตนในการอยูรวมกันในสังคมทําใหบุคคลมีความประพฤติดี ประพฤติมิชอบซ่ึงมีอํานาจ
อยางหนึ่ง มีความดีงามเปนกฎเกณฑในการดํารงชีวิต และความเปนระเบียบเรียบรอยแหงวิถีชีวิตของ
ชุมชน ความสามัคคีนี้จะเปนสิ่งสรางสรรคของสังคมในข้ันอุดมการณท่ีจะสะทอนใหเห็นทุกลักษณะ
ของสังคม ความสามัคคีนั้นตองเปนไปในลักษณะท่ีกอใหเกิดประโยชนท้ังแกตน คนอ่ืน รวมท้ัง
สวนรวมอันมีชาติบานเมืองเปนท่ีหลัก ลักษณะของความสามัคคีตองสอดประสานกันระหวางการ
กระทําทางกายและจิตใจ กลาวคือ การกระทําทางกายตองถูกตอง ดีงาม การกลาววาจาทางปากตอง
ออนหวาน ถูกตอง ไพเราะ และการนึกคิดทางปญญา ตองอยูในลักษณะท่ีถูกตองดีงามเปนสัมมาทิฏฐิ
เพ่ือใหเกิดประโยชนท้ังแกตนคนอ่ืนและสังคมสวนรวมได 

  ๒.๑.๓ หลักพุทธธรรมท่ีสงเสริมและขัดแยงความสามัคคี 

 (ก) หลักพุทธธรรมท่ีสงเสริมความสามัคคี 
  ๑. หลักสังคหวัตถุธรรม 
  คําวาสังคหวัตถุตามหลักพระพุทธศาสนาคือหลักคําสอนท่ีเปนทางเกิดของสามัคคี35

๑๐หรือ
เปนสิ่งท่ีเปนเครื่องสงเคราะห 36

๑๑เปนหลักคําสอนท่ีชวยยึดเหนี่ยวน้ําใจซ่ึงกันและกัน 37

๑๒ แตการท่ีจะ
สรางมิตรหรือยึดเหนี่ยวจิตใจของบุคคลท่ีเปนมิตรสหายกันแลวไวไดนั้นเปนสิ่งท่ีสําคัญมากเหมือนกัน
เพราะเปนเครื่องยึดเหนี่ยวจิตใจของมิตรเรียกวาสังคหวัตถุมี ๔ ประการ คือ38

๑๓ 
   ๑) ทาน คือ การแบงปนวัตถุสิ่งของ รวมถึงอุปกรณในการทางานหรือเอกสารท่ีใชในการ
ทางาน เชน หากเพ่ือนรวมงานขาดเหลืออุปกรณสิ่งของ ก็นามาแบงปนกันใช การเริ่มตนดวยการ

                                                 

 ๙ ขุ.ธ. (ไทย) ๒๕/๒๔/๒๘-๒๙. 
 ๑๐พระราชสุท ธิญ าณมงคล (จรัญ  ฐิติ ธมฺ โม ), หลักธรรมกับความเปลี่ ยนแปลงของชี วิต ,   

(กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพธุรกิจกาวหนา, ๒๕๔๒), หนา ๓๕. 
 ๑๑พระพรหมคุณาภรณ (ป.อ. ปยุตฺโต), ธรรมนูญชีวิต, พิมพครั้งท่ี ๘๒, (กรุงเทพมหานคร: บริษัทพิมพ

สวย จํากัด ๒๕๕๐.), หนา ๒๕. 
 ๑๒อรศิริ เกตุศรีพงษ, “สังคหวัตถุ ๔ : วัฒนธรรมองคกรท่ีเอ้ือตอการจัดการความรู”, วารสาร 

Productivity World เพ่ือการเพ่ิมผลผลิต ปท่ี ๑๒ ฉบับท่ี ๖๘ (พฤษภาคม - มิถุนายน ๒๕๕๐): ๔๓ – ๔๖. 
๑๓สมเด็จพระอริยวงศาคตญาณ (วาสน วาสโน), สังคหวัตถุ ๔, (กรุงเทพมหานคร: มหามกุฏราช

วิทยาลัย, ๒๕๓๘), หนา ๑๑.          



๑๙ 

แบงปนวัตถุสิ่งของภายนอกจะชวยสรางนิสัยใหบุคลากรในหนวยงานมีความเอ้ือเฟอเผื่อแผตอกัน     
มีการใหและรับเพราะนอกเหนือจากการแบงปนเรื่องของความรูประสบการณอันเปนความรูท่ีฝงอยูใน
ตัวคนแลวการแบงปนเอกสารตางๆท่ีใชในการทํางานก็เปนสวนหนึ่งท่ีจะชวยใหวงจรของความรูมีการ
ขับเคลื่อนโดยเปนการแบงปนความรูท่ีเปนความรูท่ีชัดแจงดวย  
 ๒) ปยวาจา คือ การแบงปนคําพูดดีๆ คําพูดท่ีไพเราะพูดในสิ่งท่ีเปนประโยชนเหมาะกับ
กาลเทศะ พูดใหกําลังใจกัน ปยวาจามีความสําคัญมากตอการจัดการความรูในองคกรเพราะการจะนํา
เครื่องมือตางๆมาใชในกระบวนการจัดการความรู เพ่ือท่ีจะดึงความรู ท่ีฝงอยูในตัวคนออกมา
แลกเปลี่ยนกันนั้นตองใชลักษณะของการ“พูดแลกเปลี่ยนกัน”เปนหลัก  
   ๓) อัตถจริยา หมายถึง การแบงปนความรู การใหความชวยเหลือในสิ่งท่ีเปนประโยชนแก
ผูอ่ืน การแบงปนความรูและประสบการณท่ีเปนความรูท่ีฝงอยูในตัวคน เปนสิ่งท่ีทําไดยากกวาการ
แบงปนความรูท่ีชัดแจง ดังนั้น หากองคกรใดสามารถปลูกฝงใหบุคลากรในองคกรมี “อัตถจริยา” 
แลวก็ไมใชเรื่องยากอีกตอไปท่ีจะทาใหคนในองคกรมีการแลกเปลี่ยนเรียนรูซ่ึงกันและกัน รวมท้ังทําให
การแลกเปลี่ยนเรียนรูเปนสวนหนึ่งของการทํางาน เพราะเม่ือเพ่ือนรวมงานขาดความรูในเรื่องใด หรือ
ตองการแลกเปลี่ยนความรูในเรื่องใด ผูท่ีมีความรูก็จะแบงปนใหโดยไมหวงความรู หรือถาไมไดขาด
ความรู แตขาดกําลังคนเพ่ือนคนอ่ืน ๆ ก็ยินดีท่ีจะเขาไปชวยใหงานสําเร็จ หรืออาจเรียกไดวา ทําให
พนักงานในองคกรเปนกัลยาณมิตรซ่ึงกันและกัน 
   ๔) สมานัตตา 39

๑๔ ไดแก การมีความประพฤติเสมอตนเสมอปลาย การเปนผูมีความ
สมํ่าเสมอ จริงใจตอกันความเสมอตนเสมอปลายจะชวยใหเกิดความรูสึกปลอดภัย ไมระแวงกัน และ
เปนการสรางความไววางใจกัน เชื่อใจกัน เพราะถาคนในองคกรไมมีความไววางใจกัน หรือไมเชื่อใจ
กัน พนักงานก็จะไมอยากนาความรูประสบการณ เทคนิคในการทางานตาง ๆ มาแบงปนแลกเปลี่ยน
เรียนรูกัน สมานัตตา เปนแรงกระตุนในระยะยาวท่ีจะผลักดันใหคนในองคกรเกิดการแลกเปลี่ยน
เรียนรูอยางตอเนื่อง 

   จากหลักสังคหวัตถุขางตนจะเห็นวา หลักสังคหวัตถุเปนหลักธรรมอันเปนเครื่องจรรโลง
สังคม เปนหลักธรรมท่ีสรางความสงบสุขสมานสามัคคีสรางความเก้ือกูลกัน สรางความผูกมิตรรักใคร
กลมเกลียว และเชื่อมสัมพันธกันของคนในสังคม ซ่ึงประกอบดวย ทาน คือ การให การแบงปน ปย
วาจา คือ การสื่อสารกันดวยถอยคาท่ีดีและเปนประโยชนตอผูอ่ืน อัตถจริยา คือ การสรางสรรคสิ่งท่ีดี 
มีคุณประโยชนแกสวนรวม สัมพันธภาพท่ีดีระหวางกัน การรวมกันทางานตามหนาท่ีท่ีตนรับผิดชอบ
ใหดีท่ีสุด รวมถึงการสงเคราะห การดูแลเอาใจใส การชวยเหลือเก้ือกูลกัน การสงเสริมกันใหเกิดผล
สําเร็จของงาน และสมานัตตตาคือ การประพฤติตนอยางเสมอตนเสมอปลาย การไมเลือกปฏิบัติ   

                                                 

 ๑๔พระมหานพดล สีทอง, ความสัมพันธระหวางคุณธรรมดานสังคหวัตถุ ๔ และขันติ- โสรัจจะกับ
พฤติกรรมการเปนสมาชิกท่ีดีขององคการของบุคลากร : ศึกษาเฉพาะกรณีบุคลากรของสํานักนโยบายและ
ยุทธศาสตร สํานักงานปลัดกระทรวงสาธารณสุข กระทรวงสาธารณสุข, สารนิพนธศิลปศาสตรมหาบัณฑิต     
สาขาจิตวิทยาอุตสาหกรรมและองคการ, (บัณฑิตวิทยาลัย: มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีพระจอมเกลาพระนครเหนือ, 
๒๕๕๔),หนาบทคัดยอ. 



๒๐ 

การรูจักวางตนใหเหมาะสมตามเวลา สถานท่ี และตําแหนงหนาท่ีของตนเอง การรวมทุกขรวมสุข
ระหวางเพ่ือนรวมงาน ผูบังคับบัญชา และองคกรคุณธรรมท้ัง ๔ ประการนี้ จึงเปนเครื่องยึดเหนี่ยวใจ
กันไว เสมือนหนึ่ง สลักเพลารถ ถาหลักธรรมเครื่องยึดเหนี่ยวใจเหลานี้ไมมี บุคคลก็จะไมเปนท่ีนา
เคารพ รักใคร ยกยองนับถือ เราจึงตองคอยศึกษาและหม่ันเตือนสติตนเองไวตลอดวาในแตละฐานะ   
ท่ีเราเปนอยูนั้น มีหนาท่ีอะไรบาง เม่ือรูแลวก็ตองปฏิบัติตามหนาท่ีนั้นใหสมบรูณ นอกจากนี้ เราก็ตอง
ทําตนใหเสมอตนเสมอปลายดวยคือ เคยวางตัวกับคนอ่ืนในทางท่ีดีอยางไร แมวาเราจะไดดิบไดดีไป
แลว ก็ตองไมลืมตัวยังคงปฏิบัติตัวเหมือนเชนเดิมนั้นไมเปลี่ยนแปลง หรือวาเม่ือเราเห็นคนอ่ืนเขาไดดี 
ก็ตองแสดงออกใหเขารับรูวาเรามีความยินดีกับเขาอยางจริงใจไมคิดกลั่นแกลงใสรายปายสีเขา ถาทํา
ไดอยางนี้เราก็ยอมจะเปนท่ีรักท่ีพอใจของทุกคนรอบขาง 

  ๒. หลักพรหมวิหารธรรม 

  คําวา พรหมวิหารธรรม หมายถึง ธรรมเครื่องอยูของผูใหญ ผูไมมัวหมองในศีล ในธรรม 
และในวินัย40

๑๕ เปนหลักธรรมสําหรับมนุษยผูมีจิตใจประเสริฐทุกคน เปนธรรมสําหรับผูใหญ เปนธรรม
สําหรับบิดามารดา เปนธรรมสําหรับพระพรหม เปนสัญลักษณของพระพุทธศาสนาและเปนกรรมฐาน 
การเจรญิหรือการบําเพ็ญพรหมวิหาร ๔ แมในกรณีท่ีผูปฏิบัติไมอาจบรรลุถึงข้ันอัปปนาสมาธิหรือข้ัน
ฌานก็สามารถนําความสุข ความสงบมาใหแกผูบําเพ็ญไดมากรวมท้ังทําสังคมสวนรวมใหสงบสุขดวย
41

๑๖   
 หลักของพรหมวิหารธรรมนั้นมี ๔ ประการ คือ42

๑๗ 
  ๑) เมตตา หมายถึง ความรัก ความหวังดี ปรารถนาใหผู อ่ืนมีความสุข 43

๑๘ เปนความ
ปรารถนาใหผูอ่ืนเปนสุขไมมีอะไรแตกตางในความเปนชีวิต ท้ังผูอ่ืน สัตวอ่ืนและตนเอง คือ ผูใดจะให
อะไรใคร ผูนั้นจะตองมีเสียกอน ผูไมมีจะใหก็ใหไมได จะปรารถนาใหผูอ่ืนเปนสุขก็เชนกัน ถาตนเอง
ไมเปนสุขจะมีความสุขท่ีไหนไปแผใหคนอ่ืน เมตตาท่ีถูกตองจะตองออกจากใจท่ีออนละมุน เปนใจท่ี
สงบจากความทุกขความรอน สงบจากความโลภ ความโกรธ ความหลง ใจท่ีกําลังทุกขรอนดวยความ
โลภ ความโกรธ ความหลง จะไมมีพลังเมตตาเลย ตรงกันขามกลับมีแตความไมเมตตาแมแตกับตนเอง 
เพราะทําใหตนเองรอน ไมมีความสุข คนใจดีคนเดียวสามารถทําใหเกิดความรมเย็นเปนสุขไดมากมาย
นัก เชนเดียวกับคนไมดีคนเดียว ก็สามารถทําใหเกิดความทุกขความรอนไดมากมาย เมตตาตองอาศัย
ปญญา เพราะปญญาเทานั้นท่ีจะชวยพิจารณาไดถูกตอง วาควรแสดงเมตตาตอผูใดอยางไร เม่ือใดจึง

                                                 

 ๑๕สมเด็จพระญาณสังวร (เจริญ สุวฑฺฒโน), พรหมวิหารธรรม, (กรุงเทพมหานคร: สํานักพิมพบริษัท
สหายการพิมพ จํากัด, ๒๕๒๗), หนา ๔-๒๔. 

 ๑๖พระเทพวิสุทธิกวี (พิจิตร ตวณโณ), การพัฒนาจิต, พิมพครั้งท่ี ๖, (นครปฐม: โรงพิมพมหามกุฏ 
ราชวิทยาลัย, ๒๕๔๓), หนา ๑๒๑,๑๕๖. 

๑๗พระธรรมกิตติวงศ (ทองดี สุรเตโช), พระในบาน, (กรุงเทพมหานคร: สํานักพิมพเลี่ยงเซียง, ๒๕๔๓), 
หนา ๘-๙.  

 ๑๘พระเมธีธรรมาภรณ (ประยูร ธมฺมจิตฺโต), มณีแหงปญญา ทางเลือกใหมสําหรับนักบริหาร,
(กรุงเทพมหานคร: ศุภมิตร, ๒๕๔๐), หนา ๒๙. 



๒๑ 

จะเปนคุณไมเปนโทษ การลงโทษบุตรธิดา กระทําผิดเพ่ือใหสํานึก ก็เปนเมตตากรุณาของมารดาบิดา 
การไมลงโทษกลับเปนการไมเมตตากรุณา 
  ๒) กรุณา คือ ความสงสาร ความเห็นอกเห็นใจก็ทนอยูไมได ตองแสดงออกมาดวยการเขา
ชวยเหลือเจือจุนดวยความเต็มใจเสมอในทํานองสุขก็สุขดวย 4 4

๑๙ เปนการชวยเหลือคนอ่ืนใหพนทุกข 
โดยมีท้ังทุกขกายและทุกขใจ แตท่ีจริงเมตตาและกรุณาไปดวยกันแยกกันไมออกท่ีเปนธรรม         
เปนพรหมวิหารธรรมอยางยิ่ง คือ ชวยใหพนทุกขทางใจ เห็นใครทุกข อยานิ่งดูดาย ทําสิ่งหนึ่งสิ่งใด
เพ่ือชวย นั่นคือกรุณา ชวยใหพนทุกขและตองชวยใหถูก อยางใหผิดศีล อยาใหเปนการเบียดเบียนใคร 
เปนการชวยท่ีเหนือการชวยท้ังปวง เปนการชวยใหพนทุกขทางใจ ใจท่ีมีธรรมเพียงไรจะพนจากความ
ทุกขมีความสงบสุขเยือกเย็นเพียงนั้น ผูใชธรรมคือปฏิบัติเปนตัวอยาง ใหเห็นบอกเลาสั่งสอนและ
อบรมใหเกิดธรรม  
  ๓) มุทิตา ไดแก ความชื่นบานในเวลาท่ีเขาไดรับความดี 45

๒๐ เปนความพลอยยินดีดวยกับ
ตนเองและผูอ่ืนไดดีมีสุขอันจะนําไปสูความดี ถารูจักคิดใหถูกใหรูจักตั้งใจสงวนรักษาความดีความสุขท่ี
ไดนั้นไวและเพ่ิมพูนใหยิ่งข้ึนไมทะเยอทะยานใหยิ่งข้ึนจนเกินไป เชนไดดีเพียงนั้นแลวก็ยินดีกับการได
ดีเพียงนั้นของตนอยาไมพอใจเพราะตองการยิ่งไปกวานั้นการพลอยยินดีเม่ือผูอ่ืนไดดีมีสุขผลดีท่ีจะ
เกิดข้ึนนั้นเราเองจะเปนผูไดรับกอนใครท้ังหมด ความพลอยยินดีดวยกับความริษยาใหความรอนเย็น
ผิดกันขณะท่ีใจเกิดความยินดีเราเองนั้นแหละสบาย ขณะท่ีใจเกิดความยินรายริษยาเราเองนั่นแหละ
ทุกขรอน ฉะนั้น การพลอยยินดีดวยเม่ือผูอ่ืนไดดีมีสุขจึงเปนสิ่งท่ีควร 
  ๔) อุเบกขา คือ วางใจเฉย วางใจเปนกลาง46

๒๑ ไมยินดียินราย เม่ือสุดวิสัยจะเมตตากรุณา
ไดแลว ก็ยังไมเกิดผลดี ยังชวยใหเขาเปนสุข พนจากความทุกขไมได จึงใชอุเบกขาปลงใจลงใหไดวาได
ทําสุดความสามารถแลว ไดเมตตากรุณาถูกตองแลว ผลเปนเชนไรก็จําตองอุเบกขาถาไมอุเบกขา 
ปลอยใจใหดิ้นรนรอนเราเพราะปรารถนาจะชวยเขาใหไดผล เชนนี้เปนการผิดเปนการขาดเมตตา
กรุณาในตนเอง 

  จากหลักของพรหมวิหารธรรมขางตนจะเห็นวา ผูมีพรหมวิหารท่ีแทจริงตองประกอบดวย
เปนบุคคลผูมีเมตตา กรุณา มุทิตาท้ังเมตตา กรุณา มุทิตาดังกลาวขางตนท้ังสามประการนั้นตอง
ประกอบดวย อุเบกขา ท้ังสิ้นและตองมีอุเบกขาเปนตัวกํากับอีกครั้งหนึ่ง หากบุคคลผูใดไมมีเมตตา 
กรุณา จิตใจก็จะโหดเหี้ยม ไมมีมุทิตาจิตก็อิจฉาริษยา ไมมีอุเบกขาเขาก็ไมรูจักการวางเฉย ไมรูจัก
ปลอยวาง มีแตความยึดม่ันถือม่ัน ท้ังหลายเหลานี้ลวนทําใหจิตใจไมมีความสงบปกติสุข ไมเปนท่ีพึง
ปรารถนาถึงพรอมดวยพรหมวิหารธรรมท้ัง ๔ ประการไดยาก แตถาปฏิบัติไดถึงพรอมดวยเมตตา 

                                                 

 ๑๙พระธรรมกิตติวงศ (ทองดี สุรเตโช), พระในบาน, (กรุงเทพมหานคร: สํานักพิมพเลี่ยงเซียง, ๒๕๔๓), 
หนา ๘. 

๒๐พิสิ ฐ เจริญสุข , ปกิณกธรรม สํ าห รับนัก เรียน นิสิ ต นั ก ศึกษา และประชาชน ท่ัวไป ,
(กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพการศาสนา, ๒๕๔๓), หนา ๑๑๘. 

๒๑สมเด็จพระพุฒจารย (อาจ อาสภมหาเถร) ผูแปล, คัมภีรวิสุทธิมรรค, (กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพ
วิญญาณ, ๒๕๔๑), หนา ๑๖๐. 



๒๒ 

กรุณา มุทิตา และอุเบกขา ผูนั้นยอมจะเปนผูถึงพรอมซ่ึงพรหมวิหารท่ีถูกตองแทจริงและบริบูรณ                        
จะกอใหเกิดคุณประโยชนแกผูปฏิบัติท้ังสวนตัว และสวนรวม 

  ๓. หลักสาราณียธรรม 

  สําหรับหลักธรรมท่ีกอใหเกิดความสามัคคีตามหลกัพระพุทธศาสนาเถรวาท ในแงท่ีจะทํา
ใหผูปฏิบัติตามไดรับประโยชนทางสังคมคือการอยูกันดวยความสามัคคีและมีความกลมเกลียวจนทํา
ใหเกิดเปนความเอกภาพทางดานสังคมเรียกวา หลักสาราณียธรรม 47

๒๒ ซ่ึงเปนหนาท่ีหรือขอปฏิบัติท่ี
ควรปฏิบัติตอผูอ่ืนในสังคม ซ่ึงมีองคประกอบไปดวยหลัก ๖ ประการดวยกัน คือ 
  ๑) จะตองมีเมตตากายกรรม คือ การแสดงออกถึงความเมตตาทางกายแกเพ่ือนในสังคม
เดียวกัน ท้ังตอหนาและลับหลัง ชวยเหลือกิจธุระของหมูคณะดวยความเต็มใจ แสดงอาการกิริยา
สุภาพ เคารพนับถือกันท้ังตอหนาและลับหลัง 
 ๒) จะตองมีเมตตาวจีกรรม คือ การแสดงออกถึงความเมตตาปรารถนาดีตอกันทางวาจา ตอ
เพ่ือนรวมสังคมประเทศชาติเดียวกัน เชน การชวยบอกสิ่งท่ีเปนประโยชน แนะนําสั่งสอนตักเตือนในทางท่ี
ถูกท่ีควรดวยความปรารถนาดี กลาววาจาสุภาพ เปนประโยชน ออนหวานท้ังตอหนาและลับหลัง 
 ๓) จะตองมีเมตตามโนกรรม คือ การตั้งจิตเมตตาปรารถนาดีตอกันกับเพ่ือนรวมสังคม 
รวมหมูคณะเดียวกัน มีจิตปรารถนาดีท้ังตอหนาและลับหลัง คิดทําแตสิ่งท่ีเปนประโยชนตอกัน มอง
กันในแงด ีไมมีความระแวงสงสัยซ่ึงกันและกัน 
 ๔) สาธารณโภคี คือ การรูจักแบงปนเฉลี่ยเจือจาน แมวาจะเปนสิ่งของเล็กนอยแตเปนสิ่ง
ท่ีไดมาโดยชอบธรรม ก็ไมควรหวงไวแตผูเดียว นํามาใหไดมีสวนรวมบริโภคใชสอยรวมกัน ดวยการ
รูจักแบงปนสิ่งท่ีไดมาโดยชอบธรรม รวมกันทําโดยยุติธรรม แมสิ่งของท่ีไดมาจะนอย แตก็แจกจายให
ไดมีสวนรวมใชสอยบริโภคท่ังถึงกันนั่นคือ การรวมสุข รวมทุกขกัน 
 ๕) ศีลสามัญญตา คือ มีความประพฤติเสมอเหมือนกับบุคคลท่ีรวมในสังคม หมูเดียวกัน 
ไมทําตนใหเปนท่ีรังเกียจของหมูคณะ เคารพกฎเกณฑระเบียบของสังคม ดวยการมีความประพฤติ
เสมอภาคกันซ่ึงเปนความประพฤติสุจริตดีงามเหมือนๆกัน  มีระเบียบวินัยเปนแบบเดียวกัน                             
ไมประพฤติใหเปนท่ีรังเกียจ หรือเสื่อมเสียแกหมูคณะ 
 ๖) ทิฎฐิสามัญญตา คือ จะตองมีความเห็นทีดีงามเสมอเหมือนกับผูอ่ืนในสังคมเดียวกัน                 
มีความเห็นชอบรวมกันในขอท่ีเปนหลักการท่ีจะนําไปสูการขจัดปญหา มิใชเปนความเห็นท่ีกอใหเกิด
ปญหา ตองยอมรับความคิดเห็นของคนหมูมากแมจะไมถูกใจก็ตาม 

 จากหลักสาราณียธรรม ๖ ประการขางตนสะทอนใหเห็นวาหลักสาราณียธรรมนั้นเปน
หลักคําสอนท่ีทําใหผูปฏิบัติตามตางมีความปรารถนาดีตอกันและกันท้ังทางกาย  วาจา และใจ
ขณะเดียวกันก็มีความรูความเขาใจในหลักการแกปญหา  หรือแก ทุกขอยางถูกตองเสมอกัน          
(ทิฏฐิสามัญญตา) ปฏิบัติตามแนวทางการประพฤติปฏิบัติท่ีเปนไปเพ่ือการแกปญหาโดยเสมอกัน    
(ศีลสามัญญตา) และก็มีการแบงปนชวยเหลือเก้ือกูลกัน(สาธารณโภคี) เคารพกันเปนไปเพ่ือสงเคราะห

                                                 

 ๒๒ที.ปา. (ไทย) ๑๑/๓๑๗/๒๕๗. 



๒๓ 

ชวยเหลือกันเพ่ือไมทะเลาะวิวาทโตเถียงกันเพ่ือความพรอมเพรียงเปนอันเดียวกันดวยหลักธรรมท้ัง ๖ 
ประการนี้ ลักสาราณียธรรม ๖ เปนหลักธรรมในพุทธศาสนา ท่ีมีการกลาวถึง การชวยเหลือกิจธุระ
ของผูรวมคณะดวยความเต็มใจ แสดงกิริยาอาการสุภาพ เคารพนับถือกัน ชวยบอกแจงสิ่งท่ีเปน
ประโยชน สั่งสอน แนะนาตักเตือนดวยความหวังดี กลาววาจาสุภาพ แสดงความเคารพนับถือกัน ท้ัง
ตอหนาละลับหลัง และเปนคุณธรรมท่ีทําใหรูจักการเอ้ือเฟอเผื่อแผกันและกัน ทําใหเขาใจคนอ่ืนมาก
ข้ึน ซ่ึงเปนแนวทางท่ีดีในการอยูรวมกันดวยความสามัคคี  

 ๔. หลักอปริหานิยธรรม 

 หลักธรรมท่ีกอใหเกิดความสามัคคีท่ีกลาวไวในพุทธศาสนาเถรวาท อีกขอหนึ่ งท่ี
ครอบคลุมการปฏิบัติสามัคคีธรรมท้ังทางกาย วาจาและทางจิตใจไดอยางดีท่ีสุดประการหนึ่งก็คือหลัก
อปริหานิยธรรม ๗ ประการดังนี้ 
 ๑) หม่ันประชุมกันเนืองนิตย คือ ธรรมดาคนเราตองอยูรวมกันเปนหมวดเปนหมูเปนคณะ 
จะอยูตามลําพังไมได หมูคณะจะเจริญอยูได ก็เพราะอาศัยการติดตอกันไปมาหาสูกัน มีเหตุการณ
เปลี่ยนแปลงอยางไร รูท่ัวถึงกันหรือเม่ือมีกรณียะเรื่องท่ีจะตองทําเกิดข้ึน ผูเปนใหญในหมูจะตองเรียก
ประชุมปรึกษาหารือกันเพ่ือความเจริญและความพรอมเพรียงของหมูและผูนอยท่ีนับเนื่องในหมู                              
ก็ตองหม่ันเขาประชุมตามวาระท่ีถูกเรียกประชุม จึงจะมีความเจริญและพรอมเพรียงกัน 
 ๒) พรอมเพรียงกันประชุม พรอมเพรียงกันเลิกประชุม พรอมเพรียงกันทํากิจท่ีสงฆจะตองทํา 
ไดแก การประชุมนั้นยอมมีกําหนดเวลา ทุกคนควรตรงตอเวลา ไมใชวาตางคนตางเขาหรือตางคนตาง
ออกตามชอบใจซ่ึงเปนการเสียระเบียบ เสียมรรยาท อาจทําใหเวลาเม่ือเขาประชุมแลว ตองพรอม
เพรียงชวยกันทํากิจท่ีสงฆจะตองทําหมายความวากิจใดท่ีสงฆ คือ หมูชนจะตองทํารวมกันดวยกําลัง
กายหรือกําลังวาจาหรือกําลังความคิด ก็ตองรวมกันทํากิจนั้น ชวยกันทําชวยกันพูด ชวยกันคิด
ปรึกษาหารือกัน ชวยแกไขสิ่งไมดีใหดีข้ึนสงเสริมสิ่งท่ีดีใหดียิ่งข้ึน ทําไดอยางนี้ก็จะมีความเจริญ ความ
พรอมเพรียงของชนท้ังปวงผูเปนหมู ยังความเจริญใหสําเร็จฯ 48

๒๓ ดวยวาอันความพรอมเพรียงนั้น    
ยอมยังความเจริญใหสําเร็จหลาย 
 ๓) ไมบัญญัติสิ่งท่ีพระพุทธเจาไมทรงบัญญัติไว ไมลมลางสิ่งท่ีพระองคทรงบัญญัติไว 
สมาทานศึกษาอยูในสิกขาบทท้ังหลายตามท่ีพระพุทธเจาทรงบัญญัติไว หมายความวาศีลหรือ
สิกขาบทท่ีทรงบัญญัติไวสําหรับภิกษุ - สามเณร - อุบาสกอุบาสิกา ก็นับวาพอดีพองาม พอแกความ
ปฏิบัติเพ่ือขัดเกลากิเลสท่ีหยาบๆ บาปท่ีหนาๆ ตามสมควรแกเพศบรรพชิตและเพศคฤหัสถอยูแลว ไม
จําเปนตองบัญญัติเพ่ิมเติมอีก เหมือนกฎหมายทางพระราชอาณาจักรท่ีประกาศใชในสมัยหนึ่งๆ                       
ก็พอสมควรอยูแลว ใครๆ ไมควรบัญญัติเพ่ิมเติมตามลําพังตน เปนกฎหมายเถ่ือนข้ึนอีก และสิกขาบท
ทุกขอท่ีทรงบัญญัติไวแลว ใครๆ ไมพึงถอน คือ ไมตัดออก ไมยกเลิกแมบางขออาจไมเหมาะแกกาล
สถานท่ีภูมิประเทศ ก็มีพระพุทธานุญาตพิเศษ ไวแลวจึงไมจําเปนตองถอนสิกขาบทใดๆ ท้ังสิ้นเหมือน

                                                 

 ๒๓มหามกุฏราชวิทยาลัย, พุทธศาสนสุภาษิต ฉบับรวมเลม, พิมพครั้งท่ี ๓๓, (กรุงเทพมหานคร:     
โรงพิมพมหามกุฏราชวิทยาลัย, ๒๕๔๖), หนา ๗๕. 



๒๔ 

กฎหมายทางระราชอาณาจักร ใครๆ ไมพึงถอน เพราะถาตางคนตางเลิกถอนสิกขาบทท่ีทรงบัญญัติไว 
ตามความตองการของตนๆ ผลสุดทายก็ไมมีอะไรเหลือเปนหลักไวควบคูหมู พระศาสนาก็ยอมตั้งอยู
ไมได ตองอันตรธานไปเหมือนกฎหมาย ถาตางคนตางถอนทีละมาตรา สองมาตรา ไมชาก็หมด 
ประเทศชาติบานเมืองไมมีกฎหมาย ก็เหมือนบานเรือนไมมีข่ือไมมีแปก็มีแตพินาศ ควรสมาทานศึกษา
อยูในสิกขาบทตามท่ีพระองคทรงบัญญัติไว หมายความวา ตองมีความเคารพในพระวินัยสิกขาบทท้ัง
ปวง ถือสิกขาบทเปนสิ่งสําคัญ สนใจศึกษาใหเขาใจและปฏิบัติใหถูกตอง ไมแกตัววายังไมรูไมมักงาย 
ไมดูหม่ินวาเรื่องเล็ก พระวินัยมิไดยกเวนโทษผูทําผิดแมไมรูเหมือนกฎหมายของบานเมือง ประชาชน
ทุกคนตองเคารพ ตองเขาใจตองรับรูและปฏิบัติอยาใหผิด กฎหมายมิไดยกเวนโทษแกผูทําผิดแมไมรู
เพราะถายกเวนแกผูไมรูแลว ก็ไมมีใครสนใจท่ีจะรู มีแตทําผิดกันท่ัวไป ฉะนั้น จึงตองถือเปนเรื่อง
สําคัญ ตองศึกษาและปฏิบัติโดยดี 
 ๔) ภิกษุเหลาใดเปนผูใหญ เปนสังฆบิดร เปนสังฆปริณายก เคารพนับถือภิกษุเหลานั้น 
เห็นถอยคําของทานวาเปนสิ่งอันควรรับฟง หมายความวาตองเคารพไมฝาฝนตอทาน เปนธรรมดาของ
คนท่ีอยูรวมกัน เปนหมู เปนวัดเปนบานจนถึงเปนประเทศ ถาไมมีหัวหนา มีแตคนวางทาเสมอกันไมมี
ใครเคารพยําเกรงใคร ก็มีแตความเสื่อมความยุงยากลําบาก การอยูรวมกันคนท่ีเสมอกัน (ดวยกิเลส) 
นําทุกขมาให 49

๒๔ ดังนี้ เพราะคนมีกิเลสกับคนมีกิเลส เม่ือเอากิเลสมาใชเปนกําลังตัดกําลังคน ไมมีใคร
ยอมใคร ไมมีผูใหญ ไมมีผูนอยไมมีผูนํา ไมมีผูตาม ในท่ีสุดก็หมดกําลังพังพินาศไปดวยกันเหมือน
กองทัพท่ีไมมีแมทัพจะไปสูกับใครได ฉะนั้น ทุกหมู ทุกคณะทุกประเทศ จําตองมีหัวหนาจะขาดเสีย
มิได และผูเปนหัวหนานั้นตองไมเปนคนพาลเกเร ไมเปนคนโง คนพาลหรือคนโง ไมควรเปนหัวหนา
เพราะหัวหนาเปนคนสําคัญ หมู คณะ วัดหรือบานเมือง จะเสื่อม จะเจริญก็เพราะหัวหนา คนโงเปน
หัวหนาก็พาวัดพาบานใหฉิบหายเหมือนขุนโคนําฝูงโคเดินคด โคในฝูงท้ังหมดก็เดินคดตามกันฉันใด   
ในหมูมนุษยก็เชนเดียวกัน เม่ือหัวหนาประพฤติคดโกงเกเร ผูท่ีอยูรวมหมูก็ประพฤติตาม ก็มีแตความ
เสื่อม ฉะนั้น ผูเปนหัวหนาตองเปนคนดีมีความฉลาดสามารถ องอาจ กลาหาญ เม่ือไดหัวหนาเปนคน
ดี ก็เปนหนาท่ีของทุกคนท่ีอยูรวมหมูคณะ รวมวัด รวมบาน รวมเมืองตองเคารพนับถือเชื่อฟงถอยคํา
ของทานผูเปนหัวหนา หมูคณะจึงจะเจริญม่ันคงอยูได 
 ๕) ไมลุอํานาจตัณหา คือ ความอยากท่ีเกิดข้ึน หมายความวา ไมทํา ไมพูด ไมคิดอะไร
ตามอํานาจของความอยาก ตัณหา คือ “ความทะยานอยาก แบงออกเปน ๓ ประการ ไดแก
กามตัณหา ภวตัณหา และวิภวตัณหา”50

๒๕ 
 ๖) ยินดีอยูในเสนาสนะปา หมายความวาพอใจในท่ีนอนท่ีนั่งอันเงียบสงัดในปาหรือ
เหมือนอยูในปา เชน วัดท่ีไมพลุกพลานดวยหมูชนหรือกุฎี ศาลา เรือนวาง โคนไมท่ีเงียบเสียงไมมี
ใครๆ รบกวน ก็ควรยินดีพอใจอยูในท่ีเชนนั้น เม่ืออยูในท่ีสงัดเชนนั้น ยอมใหกายวิเวก สงัดทางกาย 
คือ ไมคลุกคลี จับกลุมสรวลเสเฮฮา เม่ือไดกายวิเวกแลวก็ยอมได จิตตวิเวก สงัดจิต คือจิตยอมสงบ
จากกามและจากอกุศลบาปธรรมท้ังหลาย กลายเปนสมาธิจิตหรือฌานจิต มีความสุขไมอิงอามิส

                                                 

 ๒๔ขุ.ธ. (ไทย) ๒๕/๓๑/๓๘. 
 ๒๕ที.ปา. (ไทย) ๑๑/๒๒๘/๑๖๖. 



๒๕ 

เกิดข้ึน เปนความสุขท่ีหวานใจยิ่งนักและจิตตวิเวกนั้นเปนปจจัยใหไดอุปธิวิเวก สงัดอุปธิคือ “หมดจด
จากกิเลสอันเปนเหตุทุกขท้ังปวง” 
 ๗) ตั้งสติระลึกไวในใจวา “เพ่ือนพรหมจารีท้ังหลายผูมีศีลงดงามซ่ึงยังไมมาขอใหมา ท่ีมา
แลว ขอใหอยูผาสุก” หมายความวา “ใหมีจิตใจเอ้ือเฟอโอบเอ้ืออารี ไมหวงท่ีอยูไมกีดกันคนดีมีศีลมี
ธรรมใหตั้งใจตอนรับผูดีมีศีล มีสัตย ใหอยูรวมหมู รวมวัด รวมบาน รวมงานตามควรแกภาวะและให
แผเมตตาตอผูท่ีมาอยูรวมกันวา ขอใหอยูเย็นเปนสุขอยาอยูรอนนอนทุกขเลย ท้ังนี้เพ่ือมิใหเกิด
ความคิดริษยาติดผูท่ีอยูรวมกันเพราะถาเกิดริษยากันแลวก็จะมีแตความเสื่อมความฉิบหาย ไดในพระ
ธรรมภาษิตวา อรติ โลกนาสิกา ความริษยา ทําโลกใหฉิบหาย แตตรงกันขาม ถามีเมตตาตอกัน       
ก็ยอมจะคํ้าประกันโลกไวใหเจริญสืบไปได” ผูอยูรวมหมูคณะตองมีเมตตาท้ังทางกายา ทางวาจาและ
ทางใจตอกัน ความสามัคคีอันจะเปนเหตุนําความสงบสุข ความเจริญรุงเรื่องตามมาได 

  จากหลักอปริหานิยธรรมขางตนเปนเครื่องบงบอกไดวา เม่ือคณะสงฆและฆราวาสไดพา
กันประพฤติปฏิบัติตามดวยความสามัคคีกัน ความเสื่อม ความวุนวายตางๆ ในพระพุทธศาสนาก็เปน
อันไมตองไปพูดถึงเลย เพราะเม่ือพระภิกษุตางรูปตางปฏิบัติพระธรรมวินัยรวมกันในพิธีกรรมตางๆ 
เชน พิธีเขาพรรษา พิธีออกพรรษา ลงอุโบสถฟงพระปาติโมกขทุกก่ึงเดือน ถืออุปชฌายอาจารย       
มีความเคารพในพระเถระ ไมลวงละเมิดพระวินัย ปฏิบัติตนเพ่ือเปนคนมักนอย สันโดษ มีกายวิเวก 
จิตตวิเวก เปนตนเหลานี้ นี่คือ สาเหตุท่ีแทจริงของความเจริญของพระสัทธรรมในอดีตท่ีผานมา    
บานปรือคันตะวันออก ไดนําหลักธรรมท้ัง ๗ มาปฏิบัติในชุมชนเปนปกติ โดยไดมีการสงเสริมใหมีคน
ในชุมชนความรักกัน ความสามัคคีกันและชวยกันในเรื่องตางๆ รวมท้ังการรักษาพระพุทธศาสนาให
ม่ันคงยืนยาวตอไป เพราะแตละขอตั้งอยูในผูใด หรือผูใดตั้งอยูในธรรมเหลานี้ คือ ปฏิบัติธรรมเหลานี้
ตลอดกาลเพียงใด ผูนั้นจะเปนบรรพชิตก็ตาม จะเปนคฤหัสถก็ตามก็มีแตความเจริญอยางเดียวจึงทํา
ใหสังคมอยูดวยกันอยางมีความสามัคคี 

   (ข) หลักพุทธธรรมท่ีขัดแยงหรือเปนปฏิปกษตอความสามัคค ี
  ๑. หลักอคติ ๔ 
  หลักอคติ ๔ คือ ธรรมท่ีเปนเหตุแหงความลําเอียง51

๒๖ นักปกครองหรือนักบริหารองคกร
เม่ือปฏิบัติหนาท่ี พึงเวนความลําเอียง หรือ ความประพฤติท่ีคลาดเคลื่อนจากธรรม ๔ ประการ คือ  
  ๑) ฉันทาคติ ไดแก ความลําเอียงเพราะชอบ  
  ๒) โทสาคติ หมายถึง ความลําเอียงเพราะชัง 
   ๓) โมหาคติ ไดแก ความลําเอียงเพราะหลงหรือเขลา  
  ๔) ภยาคติ หมายถึง ความลําเอียงเพราะขลาดกลัว 
  หลักอคติ ๔ ท้ังประการขางตนเปนหลักคําสอนท่ีพระพุทธเจาทรงสอนใหละ เพราะเปน
ชุดคําสอนท่ีทําใหคณะสงฆขาดความสามัคคี ดังนั้นพึงหลีกเวนจากอคติเหลานี้ เพราะวาจะทําใหเกิด

                                                 

 ๒๖องฺ.จตุกฺก. (ไทย) ๒๑/๑๗/๒๙. 



๒๖ 

ความแตกแยกกันระหวางกันเอง หากคนใดคนหนึ่งมีอคติเพราะชอบบาง เพราะชัง หลง หรือเพราะโง
เขลาก็ตาม ก็จะทําใหคณะสงฆเกิดความเสียหายไปดวย  
 ๒. หลักมานะ ๙  
  คําวา มานะ หมายถึง ธรรมท่ีเปนเหตุแหงการลบหลูคุณบิดามารดา เปนสิ่งท่ีเปนตนเหตุ
ของความอกตัญูท่ีทําใหบุตรธิดาไมรูจักบํารุงดูแลบิดามารดา อีกประการหนึ่ง หมายถึงความถือตัว 
ความสําคัญตัววาเปนนั่นเปนนี่ การถือตัว ความหยิ่ง ความเยอหยิ่ง ความจองหองความไวตัว ความไว
ยศ ความแข็ง ความสําคัญใจ 52

๒๗ ความสําคัญตนวาดีกวา หรือดอยกวาคนอ่ืน แบงได ๙ ประการ 53

๒๘ 
ไดแก ๑) เปนผูเลิศกวาเขาสําคัญตัววาเลิศกวาเขา ๒) เปนผูเลิศกวาเขาสําคัญตัววาเสมอเขา ๓) เปนผู
เลิศกวาเขาสําคัญตัววาเลวกวาเขา ๔ เปนผูเสมอเขาสําคัญตัววาเลิศกวาเขา ๕) เปนผูเสมอเขาสําคัญ
ตัววาเสมอเขา ๖) เปนผูเสมอเขาสําคัญตัววาเลวกวาเขา๗) เปนผูเลวกวาเขาสําคัญตัววาเลิศกวาเขา   
๘) เปนผูเลวกวาเขาสําคัญวาเสมอเขา ๙) เปนผูเลวกวาเขาสําคัญตัววาเลวกวาเขา 

  จากหลักมานะ ๙ ประการขางตน สะทอนใหเห็นความสําคัญของสามัคคี เพราะการอยู
รวมกันในสังคมยอมมีมิตรภาพตอกัน ถาไมรูจักระมัดระวังคําพูดหรือกิริยาอาการท่ีแสดงออกตอกัน 
ยอมเปนสาเหตุนํามาซ่ึงการทะเลาะวิวาท และการผูกอาฆาตพยาบาทตอกัน เชน คิดวาตนเองดี หรือ 
เกงกวาเพ่ือนคนอ่ืน ยอมแสดงกิริยาทาทางดูถูกเหยียดหยาม หรือพูดกระทบทําใหอีกฝายหนึ่งเกิด
ความไมพอใจ ยอมทําใหเสียมิตรภาพ จากมิตรกลายเปนศัตร ูความแข็งกระดางดวยอํานาจความถือ
ตัวจัด เชน ความแข็งกระดางโดยถือธรรมชาติท่ีเกิดวาสูงกวาคนอ่ืน มียศ มีอํานาจ มีตําแหนงสูงกวา
คนอ่ืน ความแข็งกระดางโดยโภคทรัพย โดยความถือตัววาตัวเองมีทรัพยสมบัติมาก มีความเปนอยูท่ี
ดีกวาคนอ่ืน ความแข็งกระดางโดยตระกูล โดยถือตัววาตัวเองมีตระกูลสูง เปนตระกูลใหญมีชื่อเสียงใน
สังคม การถือตัวอยางนี้เปนเหตุใหความกตัญูเกิดข้ึนไดยากเปนทางแหงความเสื่อมความพินาศผูหวัง
ความเจริญใหแกตัวเอง และสังคม ควรจะขจัดความถือตัวเสียใหไดขจัดความแข็งกระดางเสียใหได 
ขจัดความเยอหยิ่งจองหองเสียใหได ประพฤติตนใหเสมอเทาเทียมกับคนอ่ืน จะไดมองเห็นคุณคาของ
ทุกชีวิตเสมอดวยตน และจะไดเกิดความกตัญูรูคุณของผูอ่ืน เพราะฉะนั้น การสําคัญตนเองดวย
อํานาจทิฐิมานะ ยอมเปนตนเหตุแหงการทําลายมิตรภาพและเปนผลเสียในการผูกมิตร นํามาซ่ึงการดู
หม่ินดูแคลนจากบุคคลอ่ืน เพราะความประพฤติถือตัวของตนเอง 
 ๓. หลักอบายมุข ๖ 
  หลักอบายมุข คือ ธรรมท่ีเปนเหตุแหงความเสื่อม 54

๒๙ ปากทางแหงความเสื่อมโภคทรัพย 
ซ่ึงอบายมุขหมวด ๖ ประเภท ในแตละประเภทมีรายละเอียดดังตอไปนี้ ๑) ติดสุราและของมึนเมา
โดยมีโทษ ๖ อยาง คือ ทรัพยหมดไป ๆ เห็นชัด ๆ กอการทะเลาะวิวาท เปนบอเกิดของโรคตางๆ เชน 
โรคพิษสุราเรื้อรัง เสียเกียรติเสียชื่อเสียง ทําใหไมรูอาย ทอนกําลังปญญา ๒)ชอบเท่ียวกลางคืน มีโทษ 

                                                 

 ๒๗พระธรรมปฎก (ป.อ. ปยุตฺโต), พจนานุกรมพุทธศาสน ฉบับประมวลศัพท , พิมพครั้งท่ี ๙ ,
(กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๔๓), หนา ๒๓๑. 

 ๒๘ขุ.ม. (ไทย) ๒๙/๑๐๒/๙๔,๘๒๙/๕๑๙. 
 ๒๙ที.ปา. (ไทย) ๑๑/๒๔๗/๒๐๒. 



๒๗ 

๖ อยาง คือ ชื่อวาไมรักษาตัว ชื่อวาไมรักษาลูก เมีย ชื่อวาไมรักษาทรัพยสมบัติ เปนท่ีระแวงสงสัย 
เปนเปาใหเขาใสความหรือขาวลือ เปนทางมาของเรื่องเดือดรอนเปนอันมาก ๓) ชอบเท่ียวดู
การละเลน มีโทษ โดยการงานเสื่อมเสียเพราะใจกังวลคอยคิดจอง กับเสียเวลาเม่ือไปดูสิ่งนั้น ๆ ท้ัง ๖ 
กรณี คือ (๑) รําท่ีไหนไปท่ีนั้น (๒)- (๖) ขับรอง ดนตรี เสภา เถิดเทิงท่ีไหนไปท่ีนั้น ๔) ติดการพนัน       
มีโทษ ๖ อยาง คือ เม่ือชนะยอมกอเวร เม่ือแพก็เสียดายทรัพยท่ีเสียไป ทรพัยหมดไป ๆ เห็นชัดๆ เขา
ท่ีประชุมเขาไมเชื่อถือคําพูด เปนท่ีหม่ินประมาทของเพ่ือนฝูง ไมเปนท่ีพ่ึงประสงคของผูท่ีจะหาคูครอง
ใหลูกของเขา เพราะเห็นวาจะเลี้ยงลูกเมียไมไหว ๕) คบคนชั่ว มีโทษ โดยนําใหกลายเปนคนชั่วอยาง
คนท่ีตนคบท้ัง ๖ ประเภท คือ ไดเพ่ือนท่ีจะนําใหกลายเปน นักการพนัน นักเลงหญิงนักเลงเหลา     
นักลวงของปลอม นักหลอกลวง นักเลงหัวไม ๖) เกียจครานการทํางาน มีโทษโดยทําใหยกเหตุตางๆ 
เปนขออางผัดเพ้ียนไมทําการงาน โภคะใหมก็ไมเกิด โภคะท่ีมีอยูก็หมดสิ้นไป คือ ใหอางไปท้ัง ๖ กรณี   
วา หนาวนัก รอนนัก เย็นไปแลว ยังเชานัก หิวนัก อ่ิมนักแลวไมทําการงานเหตุผลท่ีบุตรธิดา พึงหลีก
เวนจากธรรมท้ัง ๖ ขอเหลานี้ ก็เพราะวา เปนเหตุใหตนเองประสบกับความเสื่อมตางๆ เชน เสื่อม
ทรัพย เสื่อมสุขภาพ เสื่อมชื่อเสียงเงินทอง ไมมีคนใหความเคารพนับถือ 
  ๔. อกุศลมูล ๓ 

  คําวา อกุศลมูล หมายถึง ธรรมท่ีเปนเหตุแหงความชั่ว รากเหงาของอกุศล หรือตนเหตุ
ของความชั่วทุกอยาง แบงออกเปน ๓ ประการ ไดแก โลภะ ความโลภ โทสะ ความโกรธ และโมหะ 
ความหลง โดยมีอธิบาย ดังนี้ 

  ๑) โลภะ คือ ความโลภ เปนกิเลสชนิดท่ีทําใหจิตเกิดอาการเปนตนวา หิวกระหาย หรือ
ทะยานอยาก หวงแหน ชอบสะสม เห็นแกตัว ตลอดจนยึดม่ันถือม่ันในตัวเอง ความโลภจะมีลักษณะ
อยากได อยากมี อยากเปน โดยไมเลือกวาควรหรือไมควร บุคคลเม่ือมีความโลภอยูในใจ มีอาการ
กระวนกระวายอยากได อยากมี อยากเปน ทําใหเปนคนเห็นแกตัว อยากไดไมมีสิ้นสุด ไมสามารถขม
ใจไมใหอยากได เปนเหตุใหเสียชื่อเสียงของตนและผูอ่ืน เพราะประพฤติตามความอยากในใจ เชน 
อยากมีอํานาจ อยากไดทรัพยสมบัติ อยากรับประทานอาหารไมรูจักประมาณ และอยากในกามคุณ 
จนลืมคุณงามความดี ลืมภาวะและฐานะของตนสวนสาเหตุท่ีทําใหเกิดความละโมบโลภมากมาจาก
ตัณหา คือ ความทะยานอยากแบงออกเปน ๓ ประการ55

๓๐ คือ  
  (๑) กามตัณหา หมายถึง ความทะยานอยากในกาม ความอยากไดกามคุณ คือสิ่งสนอง
ความตองการทางประสาทท้ัง ๕ เปนโรครายทางใจชนิดหนึ่งเพราะเบียดเบียนหรือบีบค้ันจิตใจใหเกิด
ความตองการตาง ๆ ไมมีท่ีสิ้นสุด  
  (๒) ภวตัณหา หมายถึง ความทะยานอยากในภพ ความอยากในภาวะของตัวตนท่ีจะได
จะเปนอยางใดอยางหนึ่ง อยากเปน อยากคงอยูตลอดไป ความใครอยากท่ีประกอบดวยภวทิฏฐิ
หรือสัสสตทิฏฐ ิ(ความเห็นวาเท่ียงถาวร)  

                                                 

 ๓๐ที.ปา. (ไทย) ๑๑/๓๐๕/๒๖๓. 



๒๘ 

   (๓) วิภวตัณหา ไดแก ความทะยานอยากในวิภพ ความอยากหลุดพนจากสภาพเดิม ๆ     
ซ่ึงเปนสิ่งไมพึงประสงคสําหรับตนเอง จนทําใหเกิดความรูสึกเบื่อหนายอึดอัดตนเอง เปนตน ซ่ึงเปน
ความอยากในความพรากพนไปแหงตัวตนจากความเปนอยางใดอยางหนึ่งอันไมปรารถนา อยากทําลาย 
อยากใหดับสูญ เปนความใครอยากท่ีประกอบดวยวิภวทิฏฐิหรืออุจเฉททิฏฐิ (ความเห็นวาขาดสูญ) 

  ๒) โทสะ ไดแก ความโกรธ เปนกิเลสท่ีทําใหจิตเกิดอาการเปนตนวา เคืองแคน ขัดเคือง 
ไมสบอารมณ ชอบความยอยยับ ตลอดจนมองโลกในแงราย มีลักษณะเปนคนดุรายความโกรธเปนสิ่ง
ท่ีใครๆ ยอมรูวา เปนสิ่งไมดีตอตนเองและผูอ่ืน ดังคําวา โกรธคือโง โมโหคือบา เกลียดหนาเขา 
เทากับจุดไฟเผาตัวเอง แตก็มีคนเปนจํานวนมาก มักถูกความโกรธครอบงํา และมีนิสัยมักโกรธ 
โดยท่ัวไปคนเราเม่ืออยูดวยกัน ลิ้นกับฟน ยอมกระทบกันเปนเรื่องธรรมดา เพราะคนเรามีความ
แตกตางกัน แมจะรักชอบกันปานใดก็ตาม เม่ือเรามองตางมุมกัน และตางยึดม่ันในความคิดเห็นของ
ตนมาก การมองตางกันนั้น ก็จะเริ่มเกิดการถกเถียงกัน เม่ือตกลงกันไมได ก็จะทะเลาะกันในท่ีสุด 
เปนการทําลายความรูสึกท่ีมีตอกัน ทําลายความรักความผูกพันท่ีเคยมีใหกัน คอย ๆ จางหายไปจน
หมดสิ้น 

  ๓) โมหะ หมายถึง ความหลง เปนกิเลสท่ีทําใหจิตเกิดอาการเปนตนวา ลุมหลง มัวเมา 
เบาปญญา ตลอดจนความพิศวง ถาครอบงําบุคคลใด บุคคลนั้นก็ไมสามารถสรางความเจริญใหแก
ตนเอง ซํ้ายังเปนเหตุนําความเสื่อมเสียมาสูตนเองและสังคม เถือกเถาเหลากออยางไมสิ้นสุด แตถา
หากเกิดในสังคมซ่ึงเปนท่ีรวมของกลุมคนเปนจํานวนมากก็จะมีผลเสียขยายวงกวางออกไปโดยปริยาย 
สังคมไทยกําลังหลงทาง คนในสังคมกําลังลุมหลง เชนการโฆษณาเหลา บุหรี่ สื่อสารมวลชนนําเสนอ
ภาพมอมเมาผูคนในสังคม อยางไมมีจิตสํานึก บทละครโทรทัศนชักชวนแนะนํา ใหเปนคนหมกมุนใน
กามคุณ ยกยองวัตถุ จนเกินขอบเขต ขาดการปลูกจิตสํานึกสรางสรรค ใหกับเยาวชนและคนในสังคม 
ฉะนั้น จึงเกิดปญหาสังคมตางๆตามมา เชน อาชญากรรม การปลนชิงทรัพย โกหกหลอกลวง              
ทําความผิดทางเพศ เปนตน เพราะคนในสงัคมหลงยึดเอาประโยชนตนและพวกพองเปนใหญ ไมใสใจ
ตอสวนรวม ดวยความเห็นผิดเปนชอบ การแกไขตองนําหลักศีลธรรมมาสงเสริมสนับสนุนเผยแผ     
ยกยองใหปรากฏมากยิ่งข้ึน พรอมยกยองสนับสนุนคนดีเปนแบบอยาง ลงโทษคนชั่วตามความ
เหมาะสม 

 จากหลักการของอกุศลมูลขางตนจะเห็นวา หากบุคคลถูกความโลภ ซ่ึงเปนรากเหงาแหง
ความชั่วรายครอบงําแลวยอมปดบังใจไมใหนึกถึงบาปบุญคุณโทษประโยชนมิใชประโยชน มีความ
อยากไดไมมีท่ีสิ้นสุด นําไปสูการแสวงหาโดยมิชอบธรรม เชน ลักขโมย ปลนจี้ ดวยเจตนาท่ีทุจริต คือ
ความโลภมาก เม่ือบุคคลถูกความโกรธ ซ่ึงเปนรากเหงาแหงความชั่วรายครอบงําแลว จิตใจก็จะ
หงุดหงิดงุนงาน กลายเปนความฉุนโกรธ จิตใจปราศจากความเมตตา นําไปสูการประทุษรายผูท่ีตนขัด
เคือง ดวยเจตนาท่ีทุจริต คือ ความโกรธมาก เม่ือบุคคลถูกความหลง ซ่ึงเปนรากเหงาแหงความชั่วราย
ครอบงําแลว ยอมทําใหมีความรูเทาไมถึงการณ มีความหลงความเขาใจผิด นําไปสูการกระทํา
ความผิดตาง ๆ เชน ประพฤติผิดในศีล ๕ เพราะเจตนาทุจริตซ่ึงเปนหลักธรรมท่ีทําใหคณะสงฆมีความ
แตกแยกหรือไมมีความสามัคคีใหเกิดข้ึนในบุคคลนั้น 



๒๙ 

 จะเห็นไดวาหลักความสามัคคีพระพุทธศาสนาเถรวาทจัดเปนความพรอมเพรียงกันของ
หมูเปนเหตุแหงความเจริญเรียก อปริหานิยธรรม ซ่ึงหมายถึง ความหมายของสามัคคีการรวม แยก
เปนพฤติกรรมของคน และสัตว ในสังคมมนุษยความสามัคคีมีความสําคัญมากในการอยูรวมกันและ
ดํารงชีวิตเนื่องจากมนุษยไมสามารถจะอยูไดตามลําพัง จะตองมีการอยูรวมกันในลักษณะของสถาบัน
ครอบครัวข้ึนไป การอยูรวมกันของสังคมมนุษย จึงจําเปนตองมีความสัมพันธเก่ียวของกันในลักษณะ
ตางๆ ท้ังในดานศิลปะ วัฒนธรรม ประเพณี และการติดตอเปนตน เม่ืออยูรวมกันเปนสังคมใหญและมี
ความสัมพันธเก่ียวของกันอยูตลอดเวลาหลักธรรมคือความสามัคคีนั้น เปนหลักธรรมท่ีสูงสงและ
สําคัญประการหนึ่งในพระพุทธศาสนา ท่ีสอนใหมองเห็นคุณความดีและความสําคัญของบุคคลและ
สิ่งของตางๆ แลวปฏิบัติตอบุคคลหรือสิ่งนั้นโดยถูกตองและเหมาะสมดวยความจริงใจ ชวยใหสังคม
มนุษยมีความสามัคคีและมีความสัมพันธท่ีดีตอกัน 

๒.๒. แนวคิดเร่ืองศีล ๕ ตามหลักพระพุทธศาสนา 

   ๒.๒.๑ ความหมายของศีล ๕ 

  สมเด็จพระญาณสังวร สมเด็จพระสังฆราช สกลมหาสังฆปรินายก 56

๓๑ ทรงใหความหมาย
ของศีลไววา ศีล คือ เปนความเปนปกติเรียบรอยของความประพฤติ โดยมีความประพฤติชอบทางกาย
และวาจา  

  สมเด็จพระมหาสมณเจา กรมพระยาวชิรญาณวโรรส 57

๓๒ ทรงใหความหมายของศีลไววา   
ศีล หมายถึง ความประพฤติชอบทางกายและวาจาอันเปนขอปฏิบัติในการเวนจากความชั่วสมควร
ประพฤติธรรมอันดีงาม  

  สมเด็จพระมหาสมณเจา กรมพระยาวชิรญาณวโรรส 58

๓๓ ทรงใหความหมายของศีลไววา   
ศีล หมายถึง ขอประพฤติปฏิบัติสําหรับควบคุมกายและวาจาใหตังอยูในความดีงามเปนความเย็นของ
ศีรษะความเกษมสุขความสํารวมและความไมกาวลวงละเมิด  

  พจนานุกรมฉบับราชบัณฑิตยสถาน 5 9

๓๔ไดใหความหมายของศีลไววา ศีล หมายถึง 
ขอบัญญัติท่ีกําหนดการปฏิบัติทางกาย และวาจาทางพระพุทธศาสนา  

                                                 

 ๓๑สมเด็จพระญาณสังวร (เจริญ สุวฑฺฒโน), ความจริงท่ีตองเขาใจ, (กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพ 
มหามกุฎราชวิทยาลัย, ๒๕๓๘), หนา ๖๕. 

 ๓๒สมเด็จพระมหาสมณเจา กรมพระยาวชิรญาณวโรรส, ธรรมคดี, (กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพ 
มหามกุฎราชวิทยาลัย, ๒๕๑๔), หนา ๒๒๕ - ๒๒๗. 

๓๓สมเด็จพระมหาสมณเจา กรมพระยาวชิรญาณวโรรส, เบญจศีล เบญจธรรม เลม ๑, พิมพครั้งท่ี 
๒๙, (กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพมหามกุฏราชวิทยาลัย, ๒๕๓๕), หนา ๒๙. 

 ๓๔ราชบัณฑิตยสถาน, พจนานุกรมฉบับราชบัณฑิตยสถาน พ.ศ. ๒๕๔๒, (กรุงเทพมหานคร:  
นานมีบุคสพับลิเคช่ัน จํากัด, ๒๕๔๖), หนา ๙๕๗. 



๓๐ 

 พระเจาบรมวงศเธอ กรมพระยาจันทบุรีนฤนาท 60

๓๕ ได ใหความหมายของศีลไวใน
บาลี -  ไทย - อังกฤษ - สันสฤตวา ศีล ไดแก ความปกติของธรรมชาติ ธรรมชาติอันสัตบุรุษพึงทรงไว 
สภาวะความสํารวม  

  พระธรรมปฎก (ป.อ. ปยุตฺโต)61

๓๖  ใหความหมายของศีลไววา ศีล หมายถึง  ความประพฤติ
ดีทางกาย และวาจา โดยศีลเปนเครื่องมือสําคัญในการรักษากายและวาจาใหเรียบรอย เปนขอปฏิบัติ
สําหรับควบคุมกายและวาจาใหต้ังอยูในความดีงาม การรักษาปกติตามระเบียบวินัย ปกติมารยาทท่ี
ปราศจากโทษเปนขอปฏิบัติในการฝกหัดกายและวาจาใหดีข้ึน  

 พระอุปติสสเถระ 62

๓๗ ใหความหมายของศีลไวในคัมภีรวิมุตติมรรควา ศีล หมายถึง ความ
เย็น เปรียบเหมือนไมจันทนท่ีมีความเย็นมากท่ีสุดชวยทุเลาความรอนของพิษไขในรางกายไดฉันใด   
ศีลก็ฉันนั้น คือ ชวยทุเลาไขใจท่ีเกิดจากความสะดุงกลัวหลังจากศีลขาดและกอใหเกิดปราโมทย 

  พระราชธรรมนิเทศ (ระแบบ ฐิตญาโณ) 63

๓๘ ไดใหความหมายของศีลไววา ศีล ไดแก       
การสํารวมกายวาจาของตนใหมีความสงบเรียบรอยพูดแตสิ่งท่ีเปนประโยชนประพฤติ ปฏิบัติแตสิ่งท่ี
นําประโยชนมาสูตนและผูอ่ืน  

  พุทธทาสภิกขุ 64

๓๙ ไดอธิบายความหมายของศีลไววา ศีล ไดแก ความเปนปกติหรือความ
เปนปกติภาวะตามธรรมดา การกระทําทุกอยางอยูตามหนาท่ีท่ีควรจะทําแตอยูในภาวะปกติโดยไม
เดือดรอนไมกระวนกระวายไมระส่ําระสายไมมีความสกปรกความเศราหมองใดๆเกิดข้ึน 

 สุชีพ ปุญญานุภาพ ไดใหความหมายของศีลไววา ศีล คือ การรักษากายใจใหเรียบรอยเปน
ขอปฏิบัติสําหรับควบคุมกายและวาจาใหตั้งอยูในความดีงาม การรักษาปกติตามระเบียบวินัยปกติ
มารยาทท่ีสะอาดปราศจากโทษ ขอปฏิบัติในการเวนจากความชั่ว ขอปฏิบัติในการฝกกายวาจาใหดี
ยิ่งข้ึน ความสุจริตทางกายวาจาและอาชีพ65

๔๐ 

 จากความหมายของศีล ๕ ขางตนพอสรุปความไดวา ศีล คือ ขอปฏิบัติท่ีทําใหเกิดความ
เปนปกติ ดวยการงดเวนจากการกระทําความชั่วท้ังทางกายและวาจา โดยไมละเมิดผูอ่ืนดวยการ

                                                 

 ๓๕พระเจาบรมวงศเธอ กรมพระยาจันทบุรีนฤนาท, ปทานุกรมบาลี – ไทย – อังกฤษ - สันสกฤต,
(กรุงเทพมหานคร: หางหุนสวนจํากัดศิวพร, ๒๕๑๓), หนา ๘๓๗. 

๓๖พระธรรมปฎก (ป.อ. ปยุตฺโต), พจนานุกรมพุทธศาสน ฉบับประมวลศัพท, พิมพครั้งท่ี ๑๑
(กรุงเทพมหานคร: มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๔๖), หนา ๒๔๕. 

๓๗พระอุปติสสเถระ, วิมุตติมรรค, แปลโดยคณาจารยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, (กรุงเทพมหานคร:  
โรงพิมพมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๓๘), หนา ๙-๑๐. 

๓๘พระราชธรรมนิเทศ (ระแบบ ฐิตญาโณ), นิเทศธรรม, พิมพครั้งท่ี ๑, (กรุงเทพมหานคร: ธีรพงษ 
การพิมพ, ๒๕๓๗), หนา ๓๗-๓๘. 

๓๙พุทธทาสภิกขุ, ทาน ศีล ภาวนา, (กรุงเทพมหานคร: สํานักพิมพสุขภาพใจ, ๒๕๓๙), หนา ๕๖ – ๕๗ . 
๔๐สุชีพ ปุญญานุภาพ, พจนานุกรมศัพทพุทธศาสนาไทย - อังกฤษ, พิมพครั้งท่ี ๘, (กรุงเทพมหานคร: 

โรงพิมพมหามกุฏราชวิทยาลัย, ๒๕๔๑), หนา ๒๖๒. 



๓๑ 

กระทําทางกาย และวาจา เปนการรักษากายและวาจาของผูปฏิบัติตามเกิดความปกติสุขความ 
เรียบรอยและความสงบสุขในสังคมชวยระงับความเดือดเนื้อรอนใจท้ังตนเองและผูอ่ืนและยังเปนขอฝก
ขอปฏิบัติเบื้องตนในการดําเนินชีวิตประจําวันสําหรับครอบครัวในสังคมไทย เพ่ือควบคุมความ
ประพฤติทางกาย วาจา ใหตั้งอยูในความดีงามและมีความสงบเพราะศีลจัดเปนพ้ืนฐานหรือเปน
เบื้องตนแหงความดีงามเปนท่ีพ่ึงเปนบอเกิดของกัลยาณธรรมและเปนบอเกิดแหงกุศลธรรมท้ังปวง 

  ๒.๒.๒ หลักการ ลักษณะ วัตถุประสงค เกณฑตัดสินของศีล ๕ 

   (ก) หลักการ ลักษณะ วัตถุประสงค เกณฑตัดสินศีลขอท่ี ๑ 

   ๑. หลักการของศีลขอท่ี ๑ 

   คําวา ปาณาติบาต มาจากคําวา ปาณ + อติปาต คําวา ปาณ คือ ตามลมหายใจตราบ
จนกระท่ังหมดลมหายใจ สวนคําวา อติปาต หมายถึง การทําใหตกลวง คือ การฆาใหตาย สําเร็จรูป
เปน ปาณาติบาต มีความหมายวา การทําชีวิตสัตวใหตกลวงไปหรือการฆาสัตวใหตาย สวนคําวา 
เวรมณี หมายถึง เจตนาเปนเครื่องงดเวน ดังนั้น หลักการสําคัญของปาณาติบาตคือ การงดเวนจาก
การฆาสัตวโดยประการท้ังปวง 

   ๒. ลักษณะของศีลขอท่ี ๑ 

  ลักษณะของการหามการฆาตามหลักของปาณาติบาตถือวาการฆาเปนสิ่งท่ีควรเวน       
เปนการกระทําใหเกิดประโยชนอยางหนึ่งและการไมเบียดเบียนกันเรียกวา อภัยทาน คือ การใหอภัย
จัดเปนทานอยางประเสริฐอยางหนึ่งประเสริฐกวาการใหอามิสทาน เพราะบุคคลท่ัวไปยอมรักชีวิตของ
ตนมากกวาสิ่งของนอกกายของตนโดยลักษณะของการหามตามหลักของศีลขอ ๑ มีลักษณะ           
๓ ประการ คือ66

๔๑  
  ๑. การฆา หมายถึง การทําใหตาย ไมวาจะเปนมนุษยและสัตวเดรัจฉานก็ตาม รวมไปถึง
การฆาเองหรือใชใหคนอ่ืนฆาก็ตาม ถือวาผิดศีลทังสิน สวนจะบาปมากหรือนอยนั้นข้ึนอยูกับเจตนา
และชนิดของมนุษยและสัตวท่ีถูกฆา ถาหากวาฆามนุษยหรือสัตวที_มีคุณมาก ก็จะมีบาปมากหากวาฆา
มนุษยหรือสัตวท่ีมีคุณนอยก็มีบาปนอยและการฆานั้นก็มีอยู ๒ ประเภท คือ  
 (๑.๑) การฆามนุษย  การฆามนุษยมีโทษหนักโดยวัตถุ พระภิกษุผูฆามนุษยใหตายถึงข้ัน
ปาราชิก ขาดจากความเปนพระ ซ่ึงจัดเปนโทษสูงสุด ในฝายกฎหมายบานเมืองปรับโทษผูกระทําผิด
ฐานฆาคนตายถึงข้ันประหารชีวิตหรือจําคุกตลอดชีวิต การฆามนุษยจําแนกโดยเจตนาแบงเปน         
๒ประเภท คือ การฆาโดยจงใจ หมายถึง การฆาท่ีผูกระทําการมีเจตนาท่ีจะฆาเขาเพราะตกอยูในฐาน
แหงความโลภ 

                                                 

๔๑สมเด็จพระมหาสมณเจา กรมวชิรญาณวโรรส, เบญจศีลและเบญจธรรม หลักสตูรนักธรรมชั้นตรี, 
(กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพมหามกุฏราชวิทยาลัย, ๒๕๒๐), หนา ๘-๑๖. 



๓๒ 

  (๑ .๒ ) การฆ าสั ตวดิ รั จฉาน  คือ การฆ าสั ตวดิ รัจฉาน มี โทษ เบาลงตามวัต ถุ ใน
พระพุทธศาสนาปรับโทษพระภิกษุผูกระทําฆาสัตวเพียงอาบัติปาจิตตีย (เปนอาบัติท่ีประกาศโทษแลว
ตั้งใจสํารวมตอไปก็พนได) 
  ๒. การทํารายรางกาย คือ กระทําทํารายแกมนุษยหรือสัตวใหไดรับบาดเจ็บ ลําบาก
เจ็บปวด แตไมถึงตายผูถูกกระทํายอมไดรับความทุกขนั้น ทําใหพิการ เชนทําใหตาบอด แขนขาหัก 
เปนตน ในพระพุทธศาสนาปรับโทษพระภิกษุผูกระทํา อาบัติถุลลัจจัยบาง อาบัติทุกกฎบาง ตาม
ลักษณะการกระทํา เพราะถือเปนบุรพประโยค กลาวคือเปนความพยายามเบื้องตนของการฆา       
ฝายกฎหมายบานเมืองปรับโทษตามเจตนาของเครื่องมือท่ีใชกระทําและผลของการกระทํา 
  ๓. การทรกรรม หมายถึง การประพฤติอยางเหี้ยมโหดแกสัตวเดรัจฉานอยางไมมีปรานีให
ไดรับความทุกขยากลําบากโดยไมมีความเมตตาปรานีมี ๕ ลักษณะ คือ67

๔๒ 
  ๑) ใชการ ไดแก ความเหี้ยมโหดใชงานสัตวโดยไมปรานี เฆ่ียนตี ปลอยใหอดอยากจนซูบ
ผอม 
  ๒) กักขัง ไดแกการเลี้ยงสัตวโดยกักขังผูกรัดจนไมอาจเปลี่ยนอิริยาบถได 
  ๓) นําไป ไดแกการผูกมัดสัตวแลวโดยผิดอิริยาบถ ทําใหสัตวไดรับความทรมานเชนผูกมัด
เปด ไก หมู กักขังปลาจนเบียดเสียดยัดเยียดกันจนตาย เปนตน 
  ๔) เลนสนุก ไดแกการนําสัตวมาเลนเพ่ือความสนุกสนาน 
  ๕) ผจญสัตว ไดแกการนําสัตวมาเพ่ือใชแขงขัน พนัน เชน การชนวัว ชนไก กัดปลา      
แขงมา เปนตน 

  จากลักษณะของการหามตามศีลขอ ๑ จะเห็นวา การเบียนเบียดนั้นเปนตนเหตุของความ
ชั่วท้ังหลาย ไดแก ความโลภ ความโกรธ และความหลง บุคคลเบียดเบียนกันทําใหจิตใจก็จะเศราหมอง
เรารอน เปนทุกข สวนประโยชนของการเวนการฆา และการเบียดเบียนกันนั้น ทําใหมีเมตตากรุณาตอ
กันคือ มีความหวังดีตอกันชวยเหลือกัน ชวยกันรักษาพยาบาลเม่ือเจ็บไข ชวยชีวิตกันเม่ืออยูใน
อันตรายผูปฏิบัติตนเชนนี้ยอมทําใหพนจากเวรท้ังปวง สวนการดําเนินชีวิตดวยการไมเบียดเบียน
ตนเองและผูอ่ืน โดยดําเนินชีวิตไปตามหลักศีลธรรมท่ีพระพุทธองคทรงตรัสสอนไว ชื่อวาการดําเนิน
ชีวิตท่ีประเสริฐเพราะเปนไปเพ่ือทําตนเอง และสังคมใหสงบสุข68

๔๓ 

  ๓. วัตถุประสงคของศีลขอท่ี ๑ 

   สําหรับวัตถุประสงคของศีลขอท่ี ๑ มีความชัดเจนในประเด็นของการไมเบียดเบียนเปน
เรื่องของความกรุณานั้นมีคุณอันไพศาลท้ังแกตนเองและผูอ่ืนทําใหเปนคนท่ีมีจิตใจออนโยน เห็นซ้ึงไป

                                                 

 ๔๒ปน มุทุ กันต, คําบรรยายพุทธศาสตร, (กรุงเทพมหานคร: สํานักพิมพคลังวิทยา, ๒๕๐๕),        
หนา ๑๘๕ - ๑๘๖. 

 ๔๓พระเทพวิสุทธิกวี (พิจิตร ฐิตวณฺโณ), การพัฒนาจิต, พิมพครั้งท่ี ๕, (กรุงเทพมหานคร: สํานักพิมพ
สภาการศึกษามหามกุฏราชวิทยาลัยวิทยาลัยพระพุทธศาสนา, ๒๕๓๘), หนา ๑๗. 



๓๓ 

ถึงทุกขของผูอ่ืน 69

๔๔ ความรูสึกอันนั้นยอมฉายออกมาทางใบหนาและแววตา ยอมกอใหเกิดเปนเสนห
ดึงดูดใหผูอ่ืนมีความรักใคร เคารพนับถือ มีความสุข ความปราโมชเม่ือไดพบเห็น เปนแบฉบับท่ี
ประทับใจ แมผูมีใจกระดาง เม่ือไดสัมผัสกับความกรุณาของคนเชนนั้นเขาก็คลายความกระดางลง
กลายเปนผูท่ีมีใจออนโยน ควรแกการปลูกฝงคุณธรรมอ่ืนๆ ลงไป ศีลขอท่ี ๑ นี้ตั้งข้ึนเพ่ือใหผูปฏิบัติ
ตามปลูกเมตตาจิตในสัตวทุกจําพวก เพราะเมตตาจิตเปนความดีมีท่ัวไปท้ังในหมูมนุษยและสัตว
ดิรัจฉาน แตกตางกันท่ีเมตตาของสัตวดิรัจฉานเกิดข้ึนดวยสัญชาติญาณ สวนเมตตาของมนุษยเกิดข้ึน
ดวยสามัญสํานึก และสามารถพัฒนาไดเจริญจนถึงสูงสุด เมตตาของสัตวดิรัจฉานยอมแคบกวาของ
มนุษย สัตวจําพวกหนึ่งแสดงความรักใครในพวกของมันโดยสวนมาก ไมท่ัวไปแกสัตวจําพวกอ่ืน 
มักจะเปนเฉพาะความรักในลูกของมัน เปนการเลี้ยงรักษาลูกสืบเผาพันธุ ท่ีจะมีเมตตาไปถึงตัวอ่ืนดวย
ก็มีนอย สวนเมตตาจิตของมนุษยกวางกวาเมตตาของสัตวดิรัจฉาน ท้ังในพวกมนุษยดวยกันและสัตว
ดิรัจฉาน ผูใดเห็นแกสุขตนฝายเดียวไมแลเหลียวผูอ่ืนบาง ปราศจากเมตตาจิต ชื่อวาประพฤติผิดจาก
ธรรมจัดเปนบาปแหงสิกขาบทนี้ เม่ือเพงเมตตาจิตยอมมีวัตถุประสงค ๕ ประการ คือ ๑) เพ่ือใหมี
เมตตาธรรม ไมเบียดเบียน ๒) เพ่ือใหชีวิตมีความปลอดภัย ไมตองหวาดระแวงกันและกัน ๓) เพ่ือให
ประกอบกิจการงานและประพฤติธรรมไดโดยสะดวก ๔) เพ่ือเปนพ้ืนฐานใหสามารถชวยเหลือเก้ือกูล
กันไดตอไป ๕) เพ่ือใหอยูรวมกันไดอยางสงบสุข และ ๖) เพ่ือกําจัดเวรภัยท้ังชาติปจจุบันและ
สัมปรายภพ 

   ๔. เกณฑตัดสินการละเมิด และความหนัก – เบาของศีลขอท่ี ๑ 

   ๑) เกณฑตัดสินการละเมิดศีลขอท่ี ๑ 

  ศีลขอท่ี ๑ เปนการรักษาเจตนาในการเวนจากการฆาสัตวท้ังดวยตนเอง และไมใชใหผูอ่ืน
ฆา หรือประพฤติตนเวนจากปาณาติบาตเจตนาในการฆาสัตวท่ีมีชีวิต โดยมีหลักเกณฑการวินิจฉัยวา 
การฆาคนหรือสัตวมีชีวิตจะถือเปนปาณาติบาต หรือไมหรือผิดศีลขอท่ี ๑ หรือไมอยางไร ตอเม่ือ
วินิจฉัยไดวา การกระทําของผูนั้นประกอบดวยองค ๕70

๔๕ หรือเรียกวา สัมภาระ ๕ อยาง คือ 
  (๑) ปาโณ คนหรือสัตวนั้นมีชีวิต 
  (๒) ปาณะสัญญิตา (ผูฆา) รูอยูวาคนหรือสัตวนั้นมีชีวิต 
  (๓) วะธะกะจิตตัง มีจิตคิดจะฆา 
  (๔) อุปกกะโม ความพยายามท่ีจะฆา 
  (๕) เตน มรณัง คนหรือสัตวมีชีวิตตายดวยความพยายามนั้น71

๔๖ 

                                                 

 ๔๔ทรงวิทย แกวศรี, เบญจศีล เบญจธรรม, (กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพการศาสนา, ๒๕๓๐), หนา 
๒๐. 

๔๕มหามกุฏราชวิทยาลัย, มงฺคลตฺถทีปนี แปล เลม ๒, พิมพครั้งท่ี ๕, (กรุงเทพมหานคร: มหามกุฎราช
วิทยาลัย, ๒๕๓๕), หนา ๕๓. 

 ๔๖ขุ.อิติ.อ. (ไทย) ๔๕/๔๔๕.,ที.สี.อ. (ไทย) ๑/๑/๑๘๗.   



๓๔ 

   จากหลักเกณฑการวินิจฉัยขององคประกอบของปาณาติบาตขางตน หากขาด
องคประกอบขอใดขอหนึ่งไปหรือขาดสัมภาระใดสัมภาระอยางหนึ่งไป ไมครบ ๕ การกระทํานั้นก็ไม
ถือวาเปนปาณาติบาต แตหากครบองคท้ัง ๕ ประการ จึงจะสําเร็จเปนปาณาติบาต การกระทํา
ปาณาติบาตเริ่มจากจิตท่ีคิดจะฆาเปนตัวนํา จากนั้นจึงใชความพยายามตาง ๆ ในการกระทํา
ปาณาติบาตใหสําเร็จ การรักษาศีลขอท่ี ๑ นั้นยอมครอบคลุมการประพฤติตนเวนจากปาณาติบาต   
ท้ังตอมนุษย และสัตวเดรัจฉาน เพราะทุกชีวิตลวนรักชีวิต รักสุขเกลียดทุกข เปนเพ่ือนรวมเกิดแกเจ็บ
ตายในโลกเหมือนกัน 

  ๒. เกณฑตัดสินความหนัก – เบาศีลขอท่ี ๑ 

  ศีลขอท่ี ๑ เปนเรื่องการทําใหตาย ไมวาจะเปนมนุษยและสัตวเดรัจฉานก็ตาม รวมไปถึง
การฆาเองหรือใชใหคนอ่ืนฆาก็ตาม ถือวาผิดศีลท้ังสิ้น สวนจะบาปมากหรือนอยนั้นข้ึนอยูกับเจตนา
และชนิดของมนุษยและสัตวท่ีถูกฆา ถาหากวาฆามนุษยหรือสัตวท่ีมีคุณมาก ก็จะมีบาปมากหากวาฆา
มนุษยหรือสัตวท่ีมีคุณนอยก็มีบาปนอยและการฆานั้นก็มีอยู ๒ ประเภทคือ ฆาโดยจงใจคือคิดไวตั้งแต
แรกแลววาจะฆา เชน ฆาคูอริ เปนตน ฆาโดยไมจงใจ คือไมไดคิดไวกอน แตบังเอิญเรื่องเกิดข้ึน เชน 
ฆาเพราะเกิดบันดาลโทสะ เปนตน นอกจากแสดงเกณฑสําหรับตัดสินวาผิดหรือไมผิดศีลแลว ยังได
แสดงเกณฑตัดสินในแงของการผิดศีลท่ีมีโทษมากและโทษนอยดวย โดยวางเกณฑการตัดสินไวดังนี7้2

๔๗ 
   (๑) คุณ : ฆาสัตวมีคุณมาก ก็มีโทษมาก ฆาสัตวมีคุณนอยหรือไมมีคุณ ก็มีโทษนอยเชน   
ฆาพระอรหันตมีโทษมากกวาฆาปุถุชน ฆาสัตวชวยงานมีโทษมากกวาฆาสัตวดุราย 
  (๒)  ขนาดกาย : สําหรับสัตวจําพวกดิรัจฉานท่ัวไปท่ีไมมีคุณเหมือนกัน ฆาสัตวใหญก็มี
โทษมาก ฆาสัตวเล็กมีโทษนอย 
  (๓) ความพยายาม : ถามีความพยายามในการฆามากก็มีโทษมาก ถามีความพยายามใน
การฆานอยก็มีโทษนอย 
  (๔) กิเลสหรือเจตนา : ถากิเลสหรือเจตนาแรงก็มีโทษมาก ถากิเลสหรือเจตนาออนก็มีโทษ
นอย เชน ฆาสัตวดวยโทสะหรือจงใจเกลียดชัง มีโทษมากกวาฆาดวยปองกันตัว 

   การลวงละเมิดนอกจากศีลจะขาดแลว ยังถือวาเปนบาปดวย ฉะนั้นจึงไมควรเบียดเบียน
บีบคันกัน ควรอยูรวมกันดวยไมตรีจิต สันติภาพท่ีม่ันคงก็จะเกิดข้ึนก็เพ่ือเปนเครื่องรักษาอวัยวะและ
ชีวิตของสรรพสัตว มิใหเบียดเบียนกันและกัน เพ่ือใหมนุษยคลายความเหี้ยมโหด มีเมตตากรุณา
เอ้ือเฟอเผื่อแผตอกัน เห็นชีวิตผูอ่ืนมีคุณคาเทาเทียมกับชีวิตตน มุงคุมครองปองกันชีวิต ขอบเขตของ
สิกขาบทขอนี้มีท้ังโดยตรงและโดยออม 

 

 

                                                 

๔๗ชัยวัฒน อัตพัฒน, หลักพุทธศาสนา, (กรุงเทพมหานคร: บริษัท เอส.เอ็ม.เอ็ม. จํากัด, ๒๕๒๓),  
หนา ๕๒. 



๓๕ 

  (ข) หลักการ ลักษณะ วัตถุประสงคเกณฑตัดสินศีลขอท่ี ๒ 

  ๑. หลักการของศีลขอท่ี ๒ 
  คําวา อทินฺนาทาน มาจากคําวา อทินฺน + อาทาน คําวา อทินน หมายถึง วัตถุสิ่งของท่ี
เจาของไมไดอนุญาตใหโดยวิธีตางๆ 7 3

๔๘ เชน การพูด การเขียนหนังสืออนุญาต หรือแสดงกิริยาใหรูวา
อนุญาต สวนคําวา อาทาน หมายถึง การยึดถือเอาโดยวิธีการลักขโมย จี้ ปลน วิ่งราว ขมขู ยักยอก
ฉอโกง หรือสับเปลี่ยน สําเร็จรูปเปน อทินฺนาทาน คือ การถือเอาสิ่งของท่ีเจาของไมไดให เวนจาก
อทินนาทาน คือ ไมเอาของท่ีเขามิไดให หรือไมลักขโมย จับเอาสาระวา ความประพฤติหรือดําเนินชีวิต
ท่ีปราศจากการเบียดเบียนผูอ่ืนทางดานทรัพยสินและกรรมสิทธิ์74

๔๙ 

 ๒. ลักษณะของศีลขอท่ี ๒ 

 การลักทรัพย คือ การใชอํานาจของตนโดยมิชอบธรรม ยึดถือเอาสมบัติอันอยูในสิทธิ
ครอบครองของผูอ่ืน ซ่ึงมีเหตุผลของการลักทรัพย กลาวคือ ทรัพยสินสมบัตินั้น กลาวโดยท่ัวไปได
เกิดข้ึนแกบุคคลโดยงาย เขาตองใชความพยายาม ออกแรงกายใชมอง หรือมีความรับผิดชอบมากใน
การใหทรัพยบังเกิดข้ึน เพ่ือนํามาเปนอุปการะในการเลี้ยงตน มารดาบิดา บุตรภรรยา หรือบาวไพรให
เปนสุข การลักขโมยเปนเรื่องของคนโลภเห็นแกได โดยไมคํานึงถึงความเดือดรอนของผูอ่ืน ศีลขอนี้
บัญญัติข้ึนเพ่ือปองกันการทําลายกรรมสิทธิ์ ในทรัพยสมบัติของผูอ่ืนศีลขอนี้มีขอหาม ๓ ลักษณะ คือ
75

๕๐ 

 ๑) โจรกรรม หมายถึง กิริยาท่ีถือเอาสิ่งของท่ีเจาของไมไดใหดวยอาการเปนโจรกิริยาท่ี
ถือเอาสิ่งของดวยอาการเปนโจร ในเวลาท่ีเงียบไมใหเจาของรูเห็น หรือไมไดรับอนุญาต 76

๕๑ สามารถ
จําแนกได ๑๔ คือ 
  (๑) ลัก ไดแก กิริยาท่ีขโมยทรัพยสมบัติของผูอ่ืนท่ีเขาไมไดใหดวยวิธีการมี ๓ อยาง คือ  
๑) ขโมย คือ การถือเอาสิ่งของในเวลาเงียบ ไมใหเจาของรู ๒) ยองเบา หมายถึง การเขาไปหยิบสิ่งของ
ในบานเรือนผูอ่ืนขณะไมมีคนอยูในบาน และ ๓) ตัดชอง คือ หยิบฉวยเอาสิ่งของดวยการงัดแงะ ถอด
กลอนเขาไป 
  (๒) ฉก ไดแก กิริยาท่ีถือเอาสิ่งของผูอ่ืนท่ีเขาเผลอดวยวิธีการมี ๒ อยาง คือ ๑) วิ่งราว คือ 
การเขาไปแยงเอาสิ่งของแลวหนีไป และ ๒) ตีชิง ไดแก การทําราย ตี เจาของทรัพยใหบาดเจ็บแลว
ถือเอาสิ่งของไป 

                                                 

 ๔๘สมเด็จพระมหาสมณเจา กรมพระยาวชิรญาณวโรรส, สารานุกรมพระพุทธศาสนา, พิมพครั้งท่ี ๒, 
(กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพมหามกุฏราชวิทยาลัย, ๒๕๓๙), หนา ๖. 

๔๙พระราชธรรมนิเทศ, (ระแบบ ฐิตญาโณ), นิเทศธรรม, พิมพครั้งท่ี ๓, (กรุงเทพมหานคร: ลิเบอรตี้เพรส, 
๒๕๓๙, หนา ๑๘๖ – ๑๘๗.  

๕๐สมเด็จพระมหาสมณเจา กรมวชิรญาณวโรรส, เบญจศีลและเบญจธรรม (กรุงเทพมหานคร:  
โรงพิมพมหามกุฎราชวิทยาลัย, ๒๕๓๘), หนา ๑๗. 

๕๑ราชบัณฑติยสถาน, พจนานกุรม ฉบับราชบัณฑิตยสถาน พ.ศ. ๒๕๔๒, หนา ๑๖๕ – ๑๖๖. 



๓๖ 

  (๓) กรรโชก ไดแก กิริยาแสดงอํานาจขมขูดวยวิธีท่ีทําใหเจาของทรัพยตกใจกลัวแลวยอม
ใหทรัพยสินแกตน หรือใชอาชญาเรงรัดเอาเรียกวา ขู หรือจี้ มี ๒ อยางคือ ๑) ขูวาจะฆา และ ๒) ใช
อาวุธมาขูเข็ญ 
  (๔) ปลน ไดแก กิริยาท่ียกพวกไปถือเอาสิ่งของผูอ่ืนดวยอํานาจศาสตราวุธ 
  (๕) ตู ไดแก กิริยาอางกรรมสิทธิ์ถือเอาของผูอ่ืนมาเปนของตน 
  (๖) ฉอ ไดแก กิริยาถือเอาสิ่งของผูอ่ืนท่ีอยูกับตน เชน เอาของผูอ่ืนท่ีมาฝากไว แตโกงอาง
วาเปนของตน 
  (๗) หลอก ไดแก กิริยาพูดเท็จ เพ่ือถือเอาสิ่งของผูอ่ืน 
  (๘) ลวง ไดแก กิริยาถือเอาสิ่งของผูอ่ืนดวยแสดงใหเขาใจผิด 
  (๙) ปลอม ไดแก กิริยาทําปลอมใหคนคิดวาเปนของจริง 
  (๑๐) ตระบัด ไดแก กิริยายืมของผูอ่ืนแลวยึดไวไมสงคืน 
  (๑๑) เบียดบัง ไดแก กิริยาท่ีถือเอาเศษ เอาเงินภาษีประชาชนไปใชสวนตัว 
  (๑๒) สับเปลี่ยน ไดแก กิริยาถือเอาสิ่งของตนท่ีเลวไปเปลี่ยนของผูอ่ืนท่ีดีมา 
  (๑๓) ลักลอบ ไดแก กิริยาซอนของตองหามเขามาโดยไมเสียภาษี 
  (๑๔) ยักยอก ไดแก กิริยาโยกยายทรัพยของตนท่ีตองถูกยึดเอาไปไวท่ีอ่ืนหรือสิ่งของผูอ่ืน
ท่ีตนรักษาอยู มีความคิดยึดเอามาเปนของตน77

๕๒ 
  ๒) การเลี้ยงชีพอนุโลมโจรกรรม หมายถึง กิริยาท่ีแสวงหาทรัพยในทางไมบริสุทธิ์ แมจะไม
นับเขาในลักษณะของโจรถือวาเปนความผิดอทินนาทาน เนื่องจากเปนลักษณะการแสวงหาทรัพยจาก
ความสัมพันธโดยมิชอบ การกระทําในขายนี้ไดแก สมโจร ปอกลอก และรับสินบน สมโจร หมายถึง 
กิริยาท่ีอุดหนุนสงเสริมพฤติกรรมของโจร กิริยาแสวงหาทรัพยจําแนกออกเปน ๓ อยาง คือ78

๕๓ 
  (๑) สมโจร ไดแก กริยาอุดหนุนโจรกรรม รูเห็นเปนใจ รับซ้ือของโจร 
  (๒) ปอกลอก หมายถึง กริยาคบผูอ่ืนดวยความไมซ่ือสัตยมุงเอาทรัพยเขาฝายเดียว 
  (๓) รับสินบน คือ กริยาถือเอาทรัพยท่ีเขาใหเพ่ือชวยทําธุระแกเขาในทางผิด 
  จากหลักการของอนุโลมโจรกรรมนั้นจัดเปนกิริยาท่ีอุดหนุนโจรกรรมหรืออุปการะแกผู
ประพฤติผิดศีลธรรม ซ่ึงรวมไปถึงการปอกลอกลวง โดยการคบกับผูอ่ืนเพ่ือผลประโยชนดวยอาการไม
ซ่ือสัตยมุงจะเอาแตประโยชนของเขาฝายเดียวและรับสินบนของผูอ่ืนเพ่ือกระทําในทางท่ีผิดศีลธรรม 

  ๓) กิริยาเปนฉายาโจรกรรม หมายถึง กิริยาท่ีทําทรัพยผูอ่ืนใหสูญและเปนสินใชตกอยูแก
ตน เปนการแอบแฝงอาการโจร จําแนกได ๒ อยาง คือ 

                                                 

 ๕๒พิสิฏ เจริญสุข, เบญจศีล – เบญจธรรม, (กรุงเทพมหานคร: กองศาสนศึกษา กรมการศาสนา
กระทรวงศึกษาธิการ, ๒๕๔๓), หนา ๓๒. 

๕๓จรูญ สมนอย, เบญจศีล เบญจธรรม และอุโบสถศีล, (กรุงเทพมหานคร: สํานักพิมพพุทธลีลา, 
๒๕๔๐), หนา ๑๘. 



๓๗ 

  (๑) ผลาญ หมายถึง กิริยาท่ีทําใหทรัพยผู อ่ืนท้ังทรัพยมีวิญญาณครอง (สัตวเลี้ยงสัตว
พาหนะ) และทรัพยท่ีไมมีวิญญาณครอง (บานเรอืน ท่ีดิน) ใหเสียหายไปแมไมมีเจตนาเปนโจร ก็มีโทษ
ตองใชคืน 
  (๒) หยิบฉวย ไดแก กิริยาท่ีถือเอาทรัพยผู อ่ืนดวยมักงาย มิไดบอกใหเจาของรู ทําให
เจาของไมพอใจเปนท่ีสงสัยวาเปนโจร ตองชดใชคืนเจาของ ถาเจาของไมวาอะไร เขาลักษณะถือ
วิสาสะ ไมตองคืน 
  กิริยาเปนฉายาโจรกรรมขางตนจะเห็นวา เปนกิริยาท่ีทําทรัพยพัสดุของผูอ่ืนใหสูญหรือ
เปนสินใชตกอยูแกตน ผลาญคือทําอันตรายแกทรัพยพัสดุหรือหยิบฉวยทรัพยพัสดุของผูอ่ืนมาดวย
ความมักงายโดยคิดวาเจาของคงไมวาอะไร   

 ๓. วัตถุประสงคศีลขอท่ี ๒ 

   วัตถุประสงคของศีลขอท่ี ๒ มีความมุงหมายเพ่ือใหทุกคนเคารพในกรรมสิทธิ์ของผูอ่ืน 
เปนเครื่องปองกันทรัพยสินของบุคคล ตลอดจนทรัพยสินของประเทศชาติ โดยเวนจากการประกอบ
อาชีพทุจริต มิจฉาชีพ ใหแสวงหารายไดโดยสุจริต ควบคุมมิใหมีการลัก การปลน การคอรรัปชั่น    
ไมเบียดเบียนผูอ่ืนในการหาเลี้ยงชีพตนคนประกอบอทินนาทานเนืองๆ สิ้นชีพแลวตองตกนรก หาก
เกิดมาเปนมนุษยอีกในภายหลัง ทําใหตองสูญเสียทรัพยอยูเนืองๆ นอกจากนั้น ยังมีโทษท่ีเห็นไดอีก
หลายประการ เชน เม่ือเขาจับไดฟองรองในโรงในศาลตองเสียชื่อเสียง เสียทรัพยในการตอสูคดี หรือ
อาจจะตองติดคุกติดตะราง เสียเวลาของชีวิตไปไมคุมกับทรัพยท่ีตนอยากได และขโมยมาการโกง
ตางๆ จัดเปนอทินนาทานท้ังสิ้น เปนเหตุใหสูญเสียความเปนคนดี เสียเวลาในการพัฒนาจิตใจใหข้ึนสู
ระดับสูง ทําใหสังสารวัฏตองยาวออกไป คนขโมยเขาครั้งหนึ่ง จิตใจจะต่ําลงครั้งหนึ่ง เปนการสูญเสีย
ทางจิตใจและความเปนคนมีเกียรติในสังคม ทําใหมนุษยมีการดํารงชีวิตอยูดวยสัมมาชีพ การจะ
แสวงหาวัตถุสิ่งของตางๆ มาเปนของตนนั้น ก็จะตองเปนการหามาไดในทางท่ีชอบท่ีควรตามครรลอง
ครองธรรมไมเบียดเบียนในสิทธิของคนอ่ืนโดยกิริยาอาการแหงขโมย เชน โจรกรรม อนุโลมโจรกรรม 
และฉายาโจรกรรม เปนการทําใหคนอ่ืนเขาเสียสิทธิบางอยางในทรัพยสินไป เม่ือกลาวโดยสรุปก็คือ
เพ่ือปองกันการทําลายในทรัพยของกันและกันผูท่ีเวนจากการถือเอาสิ่งของท่ีเจาของมิไดให ยอมจะ
ไดรับความดีหลายอยางเชน ทําใหมีจิตใจสูง เปนการรักษาตัวเองไมใหใฝต่ํา เปนมนุษยท่ีจะมีศักดิ์ศรี
ข้ึน เปนการรักษาครอบครัวของตน และทําใหสังคมดํารงอยูไดนาน 

  ๔. เกณฑตัดสินการละเมิด และความหนัก – เบาของศีลขอท่ี ๒ 

   ๑. เกณฑตัดสินการละเมิดศีลขอท่ี ๒ 

  ศีลขอท่ี ๒ เปนการรักษาเจตนาในการเวนจากการเบียดเบียนผูอ่ืนทางดานทรัพยหรือ
กรรมสิทธิ์ท้ังดวยตนเอง และไมใชใหผูอ่ืนทํา หรือเวนจากอทินนาทาน ไดแก การลักเอาทรัพยสิ่งของ
ของผูอ่ืน ซ่ึงเจาของหวงแหนมิไดบอกอนุญาตใหโดยกาย และโดยวาจา โดยมีหลักเกณฑในการวินิจฉัย



๓๘ 

วา การลักขโมยนั้นๆ จะเปนอันลวงอทินนาทานสิกขาบทหรือไมหรือผิดศีล ๕ ขอท่ี ๒ หรือไม โดยมี
ประกอบดวยองคหรือสัมภาระ ๕ ประการเปนหลักวินิจฉัยวาศีลขาดหรือไม คือ79

๕๔ 
  ๑) สิ่งของนั้นมีเจาหวงแหน หมายถึง  ตัวทรัพยท้ังท่ีเปนสวิญญาณกทรัพย ทรัพยมี
วิญญาณ เชน ชาง มา วัว ควาย คน เปนตน หรือ อวิญญาณกทรัพย ทรัพยท่ีไมมีวิญญาณ เชน      
บาน ท่ีดิน ท้ังท่ีเปนท่ีอยูอาศัยหรือท่ีทํากิน ตนไม เปนตน ซ่ึงประเด็นสําคัญนั้นอยูตรงท่ีทรัพยนั้นมี
เจาของและเจาของนั้นเปนมนุษย 
  ๒) รูอยูวาสิ่งของนั้นมีเจาของหวงแหน ไดแก ผูกระทํานั้นสามารถรับรูหรือเขาใจไดวา
ทรัพยของผูอ่ืน หรือแมแตมีความสงสัยลังเลใจวาเปนทรัพยมีเจาของ และเจาของไมอนุญาต เวนแต
เจาของนั้นจะเปนเปรตหรือเดรัจฉานเทานั้นแมหวงแหนก็ไมถือวาเปนของมีเจาของหวงแหน 
  ๓) มีจิตคิดจะลัก (ขอนี้มุงเจตนา) ผูนั้นมีจิตใจเปนโจร ตองการจะขโมยของผูอ่ืน ซ่ึงมี
ความคิดหรือความรูสึกท่ีจะลักเปนตนทุนอยูเดิมแลว จิตนี้แมจะเกิดเพียงครั้งเดียวก็ถือวาเปนไถยจิต
ท้ังนั้น 
  ๔) มีความพยายามเพ่ือจะลักสิ่งของนั้น คือ มีความพยายามหรือความขวนขวายแสวงหา
ทางเพ่ือท่ีจะนําวัตถุสิ่งท่ีประสงคนั้นมา ซ่ึงมีความพยายาม ๒ ทางดวยกัน คือ (๑) ความพยายามทาง
กาย เชนการจับตองตัวทรัพยนั้นใหเคลื่อนไหวเพ่ือจะเอามาเปนของตนหรือผูอ่ืน การปกปดซุกซอน
ทรัพยเพ่ือจะลัก หรือ (๒) ความพยายามทางวาจา เชน การชักชวนผูอ่ืนรวมทําการในการกระทํา
อทินนาทาน ตูเอาอสังหาริมทรัพยของผูอ่ืน สั่งหรือบังคับใหผูอ่ืนลักทรัพย 
  ๕) ไดสิ่งของนั้นมาดวยความพยายามนั้น (เตน หรณํ) ไดแก การกระทําสําเร็จลงไดดวย
การกระทําครบตามข้ันตอนท้ัง ๕ ข้ันตอน เชน สามารถทําใหสิ่งของนั้นขยับออกจากท่ีแมเพียง
เล็กนอยก็ถือไดวาสําเร็จกิจแหงอทินนาทานท้ังนั้น80

๕๕ 

   การจะวินิจฉัยวาศีลขอ ๒ ขาดหรือไม ยอมข้ึนอยูกับเจตนาของผูลักเปนสําคัญ มิไดแสดง
หลักฐานพยานภายนอกมาเปนเครื่องตัดสินเหมือนในทางกฎหมายบานเมือง ซ่ึงโดยนัยนี้ผูถูกกลาวหา
วาลักทรัพยจะตองจํานนตอหลักฐานของโจทกถึงกับไดรับจําคุก แตศีลเขาอาจจะบริสุทธิ์อยูก็ได 
ขณะเดียวกันผูกระทําโจรกรรมแตศาลตัดสินปลอยตัวพนขอหา เพราะหลักฐานท้ังพยานวัตถุและ
พยานบุคคลออน ไมพอท่ีจะลงโทษแตศีลของเขา อาจไมบริสุทธิ์ก็ได  หากการกระทําอทินนาทานนั้น
ครบองคท้ัง ๕ ประการจึงจะสําเร็จเปนอทินนาทาน โดยท่ีการกระทําอทินนาทานเริ่มจากจิตท่ีคิดจะ
ลักเปนตัวนํา จากนั้นจึงใชความพยายามตาง ๆ ในการกระทําอทินนาทานใหสําเร็จ ฉะนั้นการรักษา
ศีลท่ี ๒ ยอมประพฤติตนเวนจากอทินนาทาน ท้ังตอทรัพยสิ่งของ สัตวเลี้ยง และบุคคลอันเปนท่ีรัก 
ของบุคคลอ่ืน เพราะทุกชีวิตลวนหวงแหนในสิ่งอันเปนท่ีรักของตนเองอยางยิ่ง 

 

 

                                                 

 ๕๔ที.สี.อ. (ไทย) ๑/๑/๑๙๐.   
๕๕ขุ.อิติ.อ. (ไทย) ๔๕/๔๔๙. 



๓๙ 

   ๒. เกณฑตัดสินความหนัก – เบาของศีลขอท่ี ๒ 

  การกระทําอทินนาทานนั้นเปนความจงใจในการถือเอาสิ่งของผูอ่ืนดวยวิธีใดวิธีหนึ่ง โดยท่ี
เจาของไมยินยอมพฤติกรรมเชนนี้มีลักษณะแตกตางกันไปในรายละเอียด เพราะข้ึนอยูกับวิธีการในการ
ถือเอาทรัพยของผูอ่ืนเกณฑการพิจารณาโทษของอทินนาทาน 81

๕๖ เชน การลักทรัพยหรือการชิงทรัพย 
จะถือวากระทําสําเร็จเปนอทินนาทานในขณะท่ีหยิบสิ่งของนั้นพนจากฐานของตัวทรัพย หรือการ
ยักยอกทรัพย จะถือวากระทําสําเร็จเปน อทินนาทานในขณะท่ีฝายยักยอกไมคิดจะใหคืน ทรัพยนั้น
และฝายเจาของทอดธุระท่ีจะไดทรัพยนั้นคืน แตไมวาจะกระทําอทินนาทานในรูปแบบใด ก็ถือวา
ผูกระทําไดละเมิดศีลธรรมหรืจะมีโทษมากหรือนอย มีเกณฑดังนี้ 

  ๑) กําหนดดวยวัตถุ คือ ทรัพยนั้นเปนของเล็กหรือของใหญ มีคามากมีโทษมาก มีคานอยมี
โทษนอย 
  ๒) กําหนดดวยคุณบุคคล คือ เจาของเปนบุคคลมีคุณมากหรือนอย 
  ๓) กําหนดดวยเจตนา คือ ความตั้งใจท่ีจะถือเอาทรัพยของเขา ท่ีเจือดวยกิเลสมากมีโทษ
มาก ท่ีเจือดวยกิเลสนอยมีโทษนอย 
  ๔) กําหนดดวยประโยค คือ ความพยายามท่ีจะไดทรัพยนั้นมา ถามีความพยายามมากมี
โทษมาก มีความพยายามนอยมีโทษนอย 

  จากหลักการขางตนจะเห็นวา ศีลขอท่ี ๒ จะมีโทษมากหรือนอย ก็สุดแลวแตองคประกอบ
คนประกอบอทินนาทานเนืองๆ สิ้นชีพแลวตองตกนรก หากเกิดมาเปนมนุษยอีกในภายหลัง ทําใหตอง
สูญเสียทรัพยอยูเนืองๆ นอกจากนั้น ยังมีโทษท่ีเห็นไดอีกหลายประการ เชน เม่ือเขาจับไดฟองรองใน
โรงในศาลตองเสียชื่อเสียง เสียทรัพยในการตอสูคดี หรืออาจจะตองติดคุกติดตะราง เสียเวลาของชีวิต
ไปไมคุมกับทรัพยท่ีตนอยากได และขโมยมา การโกงตางๆ จัดเปนอทินนาทานท้ังสิ้น เปนเหตุให
สูญเสียความเปนคนดี เสียเวลาในการพัฒนาจิตใจใหข้ึนสูระดับสูง ทําใหสังสารวัฏตองยาวออกไป คน
ขโมยเขาครั้งหนึ่ง จิตใจจะต่ําลงครั้งหนึ่ง เปนการสูญเสียทางจิตใจและความเปนคนมีเกียรติในสังคม
เม่ือบุคคลหวังความเจริญในหนาท่ีการงานก็ควรเวนจากอทินนาทาน หรือละสิ่งอันเปนมิจฉาชีพ
ประพฤติเปนธรรมในกิจการ ในบุคคล ในวัตถุท่ีจะพึงกระทําอันจะกอใหเกิดความสุขความเจริญมี
ความประสงคคือใหมนุษยประกอบอาชีพในทางสุจริตไมเอารัดเอาเปรียบ ท้ังยังเคารพในทรัพยสินของ
ตนและผูอ่ืน เพ่ือใหเกิดความสงบสุข เกิดความไววางใจกันในการอยูรวมกัน 

 

 

 

                                                 

 ๕๖ชัยวัฒน อัตพัฒน, หลักพุทธศาสนา, (กรุงเทพมหานคร: บริษัท เอส.เอ็ม.เอ็ม. จํากัด, ๒๕๒๓),  
หนา ๕๔. 

 



๔๐ 

  (ค) หลักการ ลักษณะ วัตถุประสงค เกณฑตัดสินศีลขอท่ี ๓ 

   ๑. หลักการศีลขอท่ี ๓ 
  คําวา กาเม สุมิจฉาจารา เวรมณี มาจากคําวา กาเมสุ + สุมิจฉาจาร คําวา กาเมสุ 
หมายถึง กิริยารักใครในทางประเวณี หรือการมีเพศสัมพันธระหวางหญิงชาย สวนคําวา มิจฉาจาร 
หมายถึง การประพฤติผิด สําเร็จรูปเปน กาเม สุมิจฉาจาร หมายถึง การประพฤติผิดในกามท้ังหลาย 
กลาวคือ การมีเพศสัมพันธท้ังในสตรีหรือบุรุษท่ีไมใชคูครองของตน สวนความผิดท่ีเกิดข้ึนเฉพาะ
นอกใจคูครองของตนและละเมิดคูครองของผูอ่ืน ไมประพฤติผิดในกามท้ังหลาย จับเอาสาระวาความ
ประพฤติหรือการดําเนินชีวิตท่ีปราศจากการเบียดเบียนผูอ่ืนทางดานคูครอง บุคคลท่ีรักหวงแหน ไมผิด
ประเพณีทางเพศ ไมนอกใจคูครองของตน 

  ๒. ลักษณะศีลขอท่ี ๓ 

  ลักษณะของศีลขอท่ี ๓ คือ ความยินดีพอใจในคูครองของตนไมวาฝายหญิงหรือฝายชาย 
โดยปกติแลวเรื่องของกามแมเปนไปโดยสัมมาจารก็ยังเจืออยูดวยทุกขโทษอยูแลวอาทิเชน ความตอง
เปนหวง กังวล หนักอก หนักใจ ความตองหาเลี้ยงดู ตองพลัดพรากจากกันเปนครั้งคราวตามกฎ
ธรรมดาของชีวิต ความตองเจ็บปวยของคนอันเปนท่ีรัก เปนเหตุใหตองกังวลรักษาพยาบาล กามท่ี
เปนไปโดยสัมมาจาร ยังกอทุกขใหอยางนี้แลว ท่ีเปนไปโดยมิจฉาจาร ยอมกอโทษทุกขเพ่ิมข้ึนอีกหลาย
เทา เชน ความหวาดระแวงวา เขาจะจับได กลัวการเสียชื่อเสียง เกรงตอความผิดทางกฎหมาย
บานเมืองหวาดหวั่นตอภัยในอบายภูมิเพราะฉะนั้น ทานจึงสอนใหเวนจากกาเมสุมิจฉาจาร การเวนสิ่ง
ท่ีควรเวนนี้ชื่อวาเปนสัมมากัมมันตะคือการกระทําชอบ เม่ือเวนมิจฉาจารแลว ทานสอนใหมีสทาร
สันโดษ คือความยินดีพอใจในคูครองของตน มีความรักใคร กลมเกลียวกัน สามัคคีปรองดองกันไดสนิท
ใจ เพราะไมมีเหตุสําคัญใหแตกราว การรองเรือนของครอบครัวเชนนั้นยอมไดรับความรมเย็นเปนสุข
ไปถึงลูกหลานเปนตัวอยางอันดีของลูกหลานท่ีจะครองเรือนตอไปศีลขอนี้มีขอหาม ๒ ลักษณะ คือ 

 ๒.๑ หญิงตองหาม สําหรับชายมี ๓ จําพวก 
  ๑) หญิงท่ีมีสามี (สสฺสามิกา) ไดแก หญิง ๔ จําพวก คือ 

(๑) หญิงท่ีแตงงานกับชายแลว 
  (๒) หญิงไมไดแตงงานแตอยูกินกับชายอยางเปดเผย 
  (๓) หญิงรับทรัพยหรือสิ่งของแลวยอมอยูกินกับชายนั้น 
  (๔) หญิงท่ีชายเลี้ยงไวเปนภรรยา (ภรรยานอย) 
   หญิงเหลานี้ ถายังตองอยูในฐานะภรรยาของชายอ่ืน คนอ่ืนนอกจากสามีท่ีมีเพศสัมพันธ
ดวย จัดวาเปนการประพฤติผิดในกาม 
  ๒) หญิงผูอยูในความคุมครองของญาติ (ญาติรกฺขิตา) ไดแก หญิงท่ีมีผูปกครอง ไมเปน
อิสระแกตนเอง คือหญิงท่ีมีมารดาบิดาญาติพ่ีนอง เปนตนรักษาคุมครอง ชายท่ีลักพาหญิงนั้นไปแลวมี
เพศสัมพันธดวย จัดวาเปนการประพฤติผิดในกาม 
 ๓) หญิงท่ีจารีตหามหรือหญิงท่ีธรรมรักษา (ธมฺมรกฺขิตา) ไดแก หญิง ๓ จําพวกคือ 



๔๑ 

  (๑) เทือกเถา หมายถึง หญิงในตระกูลชาย เปนเทือกเถาเหลากอของชายนั้น นับยอนข้ึน
ไป ๓ ชั่วคน คือ ยา ทวด ยายทวด ยา ยาย และแม กับนับยอนลงมา ๓ ชั่วคน คือ ลูก หลาน และเหลน 
  (๒) หญิงท่ีอยูใตบัญญัติในพระศาสนา เชน ภิกษุณี แมชี 
  (๓) หญิงท่ีบานเมืองหาม และลงโทษแกชายผูคบหา 
  ๒.๒ ชายตองหาม สําหรับหญิงมี ๓ จําพวก 
  ๑) ชายอ่ืน นอกจากสามี เชน บุตรหรือสามีชองผูอ่ืน 
  ๒) ชายท่ีจารีตหาม หรือขอบัญญัติทางศาสนา เชน พระภิกษุ สามเณร 
  ๓) ชายท่ีบานเมืองหาม และลงโทษแกผูคบหา 

  จากลักษณะการหามขางตนจะเห็นวา หากหญิงยินยอมมีเพศสัมพันธกับชายผูเปนบุคคล
ตองหามจัดเปนกาเมสุมิจฉาจารในกรณีท่ีหญิงไมยินยอม แตชายทําโดยพลการ กลาวคือใชกําลังขมขืน
จนหญิงนั้นไมอาจขัดขืน ตอสูหรือรอดพนไปได เปนกาเมสุมิจฉาจารแกชายฝายเดียว ถาหญิงมีความ
ยินดีในรสสัมผัสของชายนั้น หญิงผูนั้นก็เปนกาเมสุมิจฉาจาร 

  ๓. วัตถุประสงคศีลขอท่ี ๓ 

   ศีลขอ ๓ บัญญัติข้ึนเพ่ือใหมนุษยรูจักเคารพสิทธิ์ในคูครองของผูอ่ืนและในบุคคลผูท่ีมี
เจาของหวงแหน ปองกันความแตกราวในหมูมนุษย ทําใหเกิดความไววางใจในกันและกันเพราะ
ธรรมดาของหญิงและชายเม่ือรักใครกันแลวยอมไมอยากใหใครมาแยงเอาไปและหวังความซ่ือตรงตอ
กัน เพราะหวังปลูกความสามัคคี สรางความเปนปกแผน และทําใหไววางใจกันและกัน หญิงกับชาย
แมไมไดเปนญาติกันแตก็ยังมีความรักใครเปนอันหนึ่งอันเดียวกันได ดวยอํานาจความปฏิพัทธในทาง
กาม สิกขาบทขอนี้ แปลวา เวนจากการประพฤติผิดในกามท้ังหลายบุคคลผูประพฤติผิดทางประเพณี
ดวยอํานาจความรักใครติดใจในกาม ผูนั้นชื่อวา ทําความแตกราวในหมูมนุษยทําใหเกิดความไม
ไววางใจ อันถือเปนบาปแหงสิกขาบทนี้ นอกจากนี้แลวยังสนับสนุนใหมีการเลี้ยงชีพชอบดวยความ
บริสุทธิ์ ไมเอาเรือนรางเขาแลกกับตัณหาก็เพ่ือประสงคใหมนุษยรูจักหาเลี้ยงชีวิตดวยภูมิปญญาหรือ
กําลังของตน รูจักอดทนในการทํางานและหยาดเหง่ือนี้เองท่ีจะสรางคนใหเปนคนดี สรางความเปน
ปกแผนปองกันความแตกราวในหมูมนุษยดวยการปฏิบัติตนตามฐานะท่ีตนมีอยู เชน เปนภรรยามี
ความจงรักภักดีในสามีแหงตน เปนสามีประกอบดวยสทารสันโดษคือความยินดีในภรรยาของตน     
ไมของแวะกับหญิงอ่ืนท่ีไมใชภรรยาของตน สามีและภรรยาท่ีประพฤติอยูในการเสพเมถุนธรรมตอกัน
มิไดเปนการกระทําท่ีลามกบัณฑิตคือผูรูท้ังหลายพึงติเตียนไมได เพราะเปนไปตามกิจธรรมดาของโลก 
แตถาชายหรือหญิงท่ีเลี้ยงชีพดวยการประพฤติลวงกาเมตอชายหรือหญิงท่ีไมเปนสามีหรือภรรยาของ
ตนและชายหรือหญิงนั้นมีผูพิทักษรักษาหวงแหนอ 

   ๔. เกณฑตัดสินการละเมิด และความหนัก – เบาของศีลขอท่ี ๓ 

   ๑) เกณฑตัดสินการละเมิดศีลขอท่ี ๓ 

  ศีลขอท่ี ๓ เปนเจตนาในการเวนจากการประพฤติลวงละเมิดทางกามตอหญิงท่ีมิใชภรรยา
ของตนเอง หรือชายท่ีมิใชสามีของตนเอง ไมเบียดเบียนผูอ่ืนในคูครอง บุคคลท่ีรักหวงแหน และไม



๔๒ 

นอกใจคูครองของตนเอง หรือประพฤติตนเวนจากกาเมสุมิจฉาจาร อันเปน การประพฤติลามกในกาม
ท้ังหลายท่ีบัณฑิตพึงติเตียน ความสํารวมในกามนั้นเปนกิริยาท่ีผูชายและผูหญิงตางตองระมัดระวังไม
ควรประพฤติมักมากในกามคุณขอนี้สองความบริสุทธิ์ผองใสของชายหญิงใหกระจางแจมใสชายหญิงผู
เวนจากกาเมสุมิจฉาจารแลวแตยังประพฤติมักมากอยูในกาม ยอมไมมีสงาราศี ตกอยูในมลทิน ไมพนจาก
ความติฉินไป การลวงละเมิดศีลขอท่ี ๓ มีองคประกอบของกาเมสุมิจฉาจารอยู ๔ องคประกอบ คือ 
  (๑) อะคะมะนียะวัตถุ คือ วัตถุท่ีจะพึงลวงเกิน (สตรีหรือบุรุษท่ีไมควรลวงละเมิด) 
  (๒) ตัตถะ เสวะนะจิตตัง หมายถึง จิตคิดจะเสพในอคมนียวัตถุนั้น 
  (๓) เสวะนัปปะโยโค ไดแก กระทําความพยายามในการเสพ 
  (๔) มัคเคนะ มัคคะปะฏิปตติอะธิวาสะนัง คือ การยังมรรคใหดําเนินไปทางมรรคหรือหยุด
อยู (มรรค ในท่ีนี้หมายถึง อวัยวะเพศ ทวารหนัก ทวารเบา และปาก)82

๕๗ 

   จากหลักการขางตนจะเห็นวา กาเมสุมิจฉาจารนี้เม่ือบุคคลไมวาชายหรือหญิงหากกระทํา
ครบท้ัง ๔ ข้ันตอนดังกลาวนี้ ศีลจึงขาด แตถาไมครบศีลก็เพียงแตดางพรอย สวนจะมีโทษหรือไมนั้น 
ข้ึนอยู กับคุณธรรมและความสมัครใจของผูลวงละเมิดและผู ถูกลวงละเมิด หากบุคคลกระทํา
กาเมสุมิจฉาจารดวยตนเองยอมครบองคประกอบแหงกาเมสุมิจฉาจารท้ัง ๔ ประการ โดยท่ีการ
กระทํากาเมสุมิจฉาจารเริ่มจากจิตท่ี คิดจะเสพเปนตัวนํา จากนั้นจึงใชความพยายาม ในการกระทํา
กาเมสุมิจฉาจารใหสําเร็จ ฉะนั้น การรักษาศีล ๕ ขอท่ี ๓ ยอมครอบคลุมการประพฤติตนเวนจาก
กาเมสุมิจฉาจาร เพราะบุคคล ผูเปนท่ีรักยอมเปนท่ีหวงแหนยิ่งของบุคคลท้ังหลาย และเวนจากการ
ประพฤติลามกในกาม อันเปนท่ีติเตียนของชาวโลกท้ังหลาย 

   ๒) เกณฑตัดสินความหนัก – เบาศีลขอท่ี ๓ 
  ความหนักและเบาของศีลขอท่ี ๓ เกิดสาเหตุท่ีหามไมใหประพฤติลวงละเมิดศีลขอ ๓ นี้   
ก็เพราะวาการแสดงออกทางเพศไมควรเกิดข้ึนโดยปราศจากความรัก และความสัมพันธกันอยาง
เคารพกันและกัน อยางไมเอาเปรียบกัน ใหคํานึงไวเสมอวา ถาทําผิดตอกันในดานการลวงประเวณี    
จะมีผลใหอีกฝายไดรับความทุกข ควรท่ีจะรักษาความสุขของตนและผูอ่ืนดวยการเคารพสิทธิ์และ
จริงใจตอกันและกัน ผูรักษาศีลขอนี้จะตองตระหนักถึงความทุกขอันเกิดแตการประพฤติผิดในกาม    
มีความรับผิดชอบและเรียนรูวิถีทางท่ีจะปกปองความปลอดภัยและความซ่ือสัตยม่ันคงของปจเจกชน 
คูสามีและภรรยา ครอบครัว และสังคม ไมของเก่ียวกับความสัมพันธฉันชูสาวโดยปราศจากความรัก 
และความผูกพันอันยาวนานเพ่ือรักษาความสุขของตนเองและผูอ่ืน พรอมกันนั้นก็ควรกระทําทุกสิ่งทุก
อยางท่ีอยูในหนาท่ีเพ่ือปกปองเด็กๆ จากการถูกทารุณกรรมทางเพศ และปกปองคูสมรสและ
ครอบครัวมิใหแตกแยกจากการประพฤติผิดในกามเกณฑการพิจารณาโทษของกาเมสุมิจฉาจาร83

๕๘ จะมี

                                                 

 ๕๗ขุ.อิต.ิอ. (ไทย) ๔๕/๔๕๐. 
 ๕๘ชัยวัฒน อัตพัฒน, หลักพุทธศาสนา, (กรุงเทพมหานคร: บริษัท เอส.เอ็ม.เอ็ม. จํากัด, ๒๕๒๓),  

หนา ๕๕. 
 



๔๓ 

โทษมากหรือโทษนอย มีดังนี้เม่ือพิจารณาในสวนของกรรม โทษจากการลวงละเมิดของศีลขอนี้         
มีความหนักเบาลดหลั่นลงไปตามเกณฑดังนี้ 
  (๑) กําหนดดวยบุคคล หรือวัตถุ คือประพฤติตอผูตองหามท้ังท่ีเปนคูครองคนอ่ืน และดวย
จารีตหาม หรือผูมีคุณธรรม มีโทษมาก ประพฤติตอบุคคลท่ัวไปมีโทษนอยกวา 
  (๒) กําหนดดวยเจตนา คือ มีเจตนาประกอบดวยอํานาจราคะแรงกลามาก มีโทษมาก    
ถากระทําไปโดยถูกยั่วยวน หรือดวยความกลัว เชน หญิงท่ีไมเต็มใจแตถูกบังคับจึงยอมรวมสังวาสกับ
ชายเพราะความกลัวจะถูกทําราย มีโทษนอยกวา 
  (๓) กําหนดดวยประโยค คือ ความพยายามประกอบกามกิจ ถาขมขืนไมยินยอมมีโทษมาก 
โดยรักใครสมยอมมีโทษนอยกวา 
 จากหลักการขางตนจะเห็นวา สาเหตุท่ีพระพุทธเจาทรงหามไมใหประพฤติลวงละเมิดศีล
ขอ ๓ นี้ ก็เพราะวาการแสดงออกทางเพศไมควรเกิดข้ึนโดยปราศจากความรัก และความสัมพันธกัน
อยางเคารพกันและกัน อยางไมเอาเปรียบกัน ใหคํานึงไวสมอวา ถาทําผิดตอกันในดานการลวง
ประเวณี จะมีผลใหอีกฝายไดรับความทุกข ควรท่ีจะรักษาความสุขของตนและผูอ่ืนดวยการเคารพสิทธิ์
และจริงใจตอกันและกัน ผูรักษาศีลขอนี้จะตองตระหนักถึงความทุกขอันเกิดแตการประพฤติผิดในกาม 
มีความรับผิดชอบและเรียนรูวิถีทางท่ีจะปกปองความปลอดภัยและความซ่ือสัตยม่ันคงของปจเจกชน 
คูสามีและภรรยา ครอบครัว และสังคม ไมของเก่ียวกับความสัมพันธฉันชูสาวโดยปราศจากความรัก 
และความผูกพันอันยาวนานเพ่ือรักษาความสุขของตนเองและผูอ่ืน พรอมกันนั้นก็ควรกระทําทุกสิ่งทุก
อยางท่ีอยูในหนาท่ีเพ่ือปกปองเด็กๆ จากการถูกทารุณกรรมทางเพศ และปกปองคูสมรสและ
ครอบครัวมิใหแตกแยกจากการประพฤติผิดในกาม การลวงเกินในขอบเขตของความเปนสามี-ภรรยา 
ท่ีเปนไปทางกาย ในการประพฤติลวงละเมิดทางเพศ จะมีโทษมากหรือนอยนั้นข้ึนอยูกับคุณความดี
ของผูถูกละเมิด ความแรงของกิเลสและความพยายาม เชน ผูถูกละเมิดประกอบดวยคุณความดีมาก 
ยอมมีโทษมากถาประกอบดวยคุณความดีนอย ยอมมีโทษนอย ถามีความพอใจดวยกันทังสองฝาย แต
มีความพยายามมากก็มีโทษมาก มีความพยายามนอยก็มีโทษนอย 

   (ง) หลักการ ลักษณะ วัตถุประสงคเกณฑตัดสินศีลขอท่ี ๔ 

   ๑. หลักการศีลขอท่ี ๔ 

   คําวา มุสาวาท เวรมณี มาจาก มุสา+ วาท คําวา มุสา หมายถึง สิ่งท่ีไมเปนความจริง 
สวนคําวา วาท หมายถึง คําพูด สําเร็จรูปเปน มุสาวาท หมายถึง คําพูดท่ีไมตรงกับความจริง เปน
เจตนาท่ีเปนเหตุกลาวไมจริงทําใหผูอ่ืนเขาใจผิด คําวา เวรมณี แปลวา เจตนาเครื่องงดเวน ดังนั้น 
มุสาวาทา เวรมณี หมายถึง เจตนาเครื่องงดเวนจากกิริยาท่ีพูดเท็จ หรือแสดงอาการทางกายท่ีสอ
ความเท็จบิดเบือนความจริงใหผูอ่ืนหลงเชื่อ เวนจากมุสาวาท คือ ไมพูดเท็จ จับเอาสาระวา ความ
ประพฤติหรือการดําเนินชีวิตท่ีปราศจากการเบียดเบียนผูอ่ืนดวยวาจาเท็จโกหกหลอกลวงตัดรอน
ประโยชนหรือแกลงทําลาย 

 

 



๔๔ 

  ๒. ลักษณะศีลขอท่ี ๔ 
  ศีลขอท่ี ๔ มีลักษณะดวยการเวนจากการพูดเท็จ โกหก หลอกลวง ยุแยง และประณาม 
(สิ่งท่ีเรายังไมรูความ จริงแนนอน) ในอีกนัยหนึ่ง หมายถึง ปจเจกบุคคลควรเขาสัมพันธกับผูอ่ืนดวย
ความจริงหรือ ขอเท็จจริงและความพยายามท้ังหมดตองเปนไปเพ่ือการแกไขความขัดแยงท่ีเกิดข้ึนมุสา 
มีความหมายวา การแสดงความเท็จ มีลักษณะ ๗ ประการ ไดแก 
  ๑) ปดไดแก พูดมุสาจริง ๆ ไมอาศัยมูลเหตุ เห็นบอกวาไมเห็น รูบอกวาไมรู มีโวหาร
ตางกันตามความมุงหมายของผูพูดมี ๔ ลักษณะ คือ 
  (๑) สอเสียด พูดเพ่ือยุยงใหเขาแตกกัน 
  (๒) หลอก พูดเพ่ือจะโกงเขา 
  (๓) ยอ พูดเพ่ือยกยองเขา 
  (๔) กลับคํา พูดไวแลวแตไมยอมรับ 
  ๒) ทนสาบาน ไดแกกิริยาท่ีเสี่ยงสัตยวาจะพูดตามจริง จะทําตามคําสาบาน แตไมตั้งใจ
กลาวจริงตามสาบาน เปนพยานทนสาบานแลวเบิกความเท็จ เปนตน 
  ๓) ทําเลหกระเทห ไดแกกิริยาท่ีอวดอางความศักดิ์สิทธิ์ท่ีไมมีจริง เพ่ือใหหลงเชื่อนิยมตน
เปนอุบายหาผลประโยชนใสตนเอง เชนวิชาคงกระพัน เปนตน 
  ๔) มารยา ไดแก กิริยาท่ีแสดงออกผิดไปจากความจริง ลวงใหเขาใจผิด 
  ๕) ทําเลส ไดแก กิริยาท่ีพูดมุสาแบบเลนสํานวน เห็นโจรวิ่งไป เม่ือถูกถามก็ยายไปยืนอีกท่ี
หนึ่งกลาววา ยืนตรงนี้ยังไมเห็นใครผานไป 
  ๖) เสริมความ ไดแก กิริยาท่ีอาศัยขอมูลเดิม แตขยายเสริมใหมีมากกวาท่ีมีอยูจริงเพ่ือทํา
ใหผูฟงเกิดความเขาใจเปนอยางอ่ืน 
  ๗) อําความ ไดแก กิริยาพูดมุสาโดยอาศัยขอมูลเดิม แตตัดขอความท่ีไมประสงคใหผูอ่ืนรู
ออกเสียเรื่องมีมากตัดเหลือนอย ปดความบกพรองทําใหเขาใจเปนอยางอ่ืน 

   ๓. วัตถุประสงคศีลขอท่ี ๔ 

  วัตถุประสงคของศีลขอ ๔ นี้เปนการบัญญัติข้ึนเพ่ือปองกันการทําลายประโยชนของผูอ่ืน
ดวยการพูดใหคลาดเคลื่อนจากความจริง อันเปนการตัดประโยชนทางวาจา นํามาซ่ึงความบาดหมาง
แตกราวกันในเรื่องท่ีพูดไมจริง เพราะโดยพ้ืนฐานแลวคนท้ังหลายยอมชอบและนับถือความจริง
ดวยกันท้ังนั้น เม่ือพูดจาปราศรัยกันตองมีความจริงใจตอกัน อันจะนํามาซ่ึงความเคารพนับถือในกัน
และกัน และรักษาไวซ่ึงประโยชนท่ีตางคนจะพึงได บุคคลท่ีพูดเท็จชื่อวา ประพฤติผิดธรรม จัดวาเปน
บาปตามสิกขาบทนี้โดยเฉพาะเปนบาปทางวจีกรรม ลักษณะตาง ๆ เชน พูดใสรายปายสีกัน การ
นําเสนอขาวบิดเบือนแมกระท่ังดาวาพระภิกษุสงฆผูบอกสอนธรรมะ เพราะคําพูดนั้นมีความสําคัญ
มาก จากการพูดมุสา ทําใหขาดศีลขออ่ืนๆดวย เชน เปนพยานเท็จเปนเหตุใหผูถูกกลาวหาตองไดรับ
โทษประหารชีวิตถือวาผิดศีลขอปาณาติบาตดวย หรือการพูดของนักการเมืองบางคนท่ีเปลี่ยนคําพูด
ไดทุกวัน ไมมีความเปนจริงสักวัน กลับกลอกหลอกลวงประชาชนไปวันๆ เพ่ือหาผลประโยชนเขา
ตัวเองและพรรคพวกนําไปสูการผิดศีลอทินนาทานดังพุทธพจนตรัสไวบุคคลใดทําผิดศีลขอมุสานี้แลว 
จะไมทําผิดศีลขออ่ืนๆนั้นไมมี 



๔๕ 

  ๔. เกณฑตัดสินการละเมิด และความหนัก – เบาของศีลขอท่ี ๔ 

   ๑) เกณฑตัดสินการละเมิดศีลขอท่ี ๔ 

  ศีลขอท่ี ๔ เปนการรักษาเจตนาในการเวนจากการกลาวเรื่องไมจริง ใหเปนจริง หรือ
ประพฤติตนเวนจากมุสาวาท อันเปนเจตนาท่ีเปนอกุศลหลอกลวงกลาวเรื่องราว ท่ีไมจริงใหเปนจริง 
โกหกหลอกลวงใหคนอ่ืนเชื่อถือตนเอง เพ่ือแกลงทําลายหรือลิดรอนประโยชน โดยมีองคประกอบเปน
การตัดสินการลวงละเมิดของมุสาวาทประกอบดวยองค ๔ คือ 
  (๑) อะตะถัง วัตถุง คือ เรื่องไมจริง 
  (๒) วิสังวาทนจิตตัง หมายถึง จิตคิดจะพูดใหผิด 
  (๓) ตัชโช วายาโม หมายถึง มีความพยายามอันเกิดแตจิตนั้น 
  (๔) ปรัสส ตทัตถวิชานนัง คือ การใหคนอ่ืนเขาใจเนื้อความนั้น84

๕๙ 

   จากหลักการขางตน หากบุคคลกระทําครบองคประกอบ ๔ ขอนี้ ศีลขาดทันที แตไมครบ
องค ทําใหศีลทะลุหรือดางพรอย ไมบริสุทธิ์ แมตนจะกระทําเอง ใชใหผูอ่ืนกระทําหรือรวมมือกับผูอ่ืน
กระทํา เชน มีความตั้งใจโกหกและกระทําไดอยางแนบเนียน คือ พูดแลวคนฟงเชื่อตามท่ีพูดดวย ถือวาศีล
ขาด หรือตั้งใจจะพูดเรื่องไมจริงแตวาไมไดพูด ก็ไมครบองคประกอบ ๔ ศีลจึงไมขาด โดยท่ีการกระทํา
มุสาวาทเริ่มจากจิตท่ีคิดจะกลาวหลอกลวงเปนตัวนํา จากนั้นจึงใชความพยายามตางๆในการกระทํา
มุสาวาทใหสําเร็จ ฉะนั้น การรักษาศีลขอท่ี ๔ ยอมประพฤติตนเวนจากมุสาวาทเพราะการกลาวเรื่องไม
จริงยอมสงผลเสียหายตอบุคคลอ่ืน เม่ือกระทําครบองคประกอบ ๔ ขอนี้ ศีลขาดทันที ถาไมครบองค 
อาจจะทะลุหรือดางพรอย ไมบริสุทธิ์ แมตนจะกระทําเอง ใชใหผูอ่ืนกระทําหรือรวมมือกับผูอ่ืนกระทํา 
เชน มีความตั้งใจโกหกและกระทําไดอยางแนบเนียน คือ พูดแลวคนฟงเชื่อตามท่ีพูดดวย ถือวาศีลขาด 
หรือตั้งใจจะพูดเรื่องไมจริงแตวาไมไดพูด ก็ไมครบองคประกอบ ๔ ศีลจึงไมขาด เปนตน 

  ๒) เกณฑตัดสินความหนัก – เบาศีลขอท่ี ๔ 
  หลักเกณฑการพิจารณาโทษของมุสาวาท จะมีโทษมากหรือโทษนอย ข้ึนอยูกับความ
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๖๐ ไดรับความเสียหายมากมีโทษมาก ไดรับความเสียหายนอยมีโทษ
นอย เชน ผูท่ีเปนพยานเท็จทําใหผูถูกกลาวหาตองไดรับโทษ ประหารชีวิต จําคุก หรือไดรับความ
เสียหายในทรัพยสิน มีโทษมาก หรือผูไดรับแจกเงินจํานวนมาก ถูกผูอ่ืนถามถึงจํานวนเงินท่ีไดรับแจก 
แกลงตอบวาไดรับมาจํานวนนอย เชนนี้จัดวามีโทษนอย เปนตน คําพูดนั้นมีความสําคัญมาก จากการ
พูดมุสา ทําใหขาดศีลขออ่ืนๆดวย เชน เปนพยานเท็จเปนเหตุใหผูถูกกลาวหาตองไดรับโทษประหาร
ชีวิตถือวาผิดศีลขอปาณาติบาตดวย หรือการพูดของนักการเมืองบางคนท่ีเปลี่ยนคําพูดไดทุกวัน ไมมี
ความเปนจริงสักวัน กลับกลอกหลอกลวงประชาชนไปวันๆ เพ่ือหาผลประโยชนเขาตัวเองและพรรค

                                                 

 ๕๙ขุ.อิต.ิอ. (ไทย) ๔๕/๔๕๑. 
๖๐วิไลพร อุนเจาบาน, “ศึกษาพฤติกรรมการนําศีล ๕ ไปใชในชีวิตประจําวันของผูบริหารและสมาชิก

องคการบริหารสวนตําบลตะพานหิน จังหวัดพิจิตร, วิทยานิพนธพุทธศาสตรมหาบัณฑิต สาขาวิชา
พระพุทธศาสนา, (บัณฑิตวิทยาลัย: มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๕๔), หนา ๔๒. 



๔๖ 

พวก นําไปสูการผิดศีลอทินนาทาน ดังพุทธพจนตรัสไว บุคคลใดทําผิดศีลขอมุสานี้แลว จะไมทําผิดศีล
ขออ่ืนๆนั้นไมมีกลาวโดยสรุปศีลขอท่ี ๔ ประสงคเพ่ือปองกันการทําลายประโยชนของกันและกัน เพ่ือ
ความสามัคคีและปรารถนาดีตอกันดวยจริงใจ86

๖๑ 

  (จ) หลักการ ลักษณะ วัตถุประสงค เกณฑตัดสินศีลขอท่ี ๕ 

   ๑. หลักการศีลขอท่ี ๕ 

   คําวา สุราเมรยมชฺชปมาทฏฐานา เวรมณี แปลวา เจตนาเปนเครื่องงดเวนจากการดื่ม
น้ําเมา คือสุราและเมรัย อันเปนท่ีตั้งแหงความประมาท ศีลขอนี้บัญญัติข้ึนเพ่ือใหรูจักรักษาสติของตน
ใหสมบูรณ เพราะสุราและเมรัยเปนท่ีตั้งแหงความประมาท ทําใหผูดื่มแลวมึนเมาเสียสติแปรเปลี่ยน
คนดีใหกลับกลายเปนคนชั่วไดในพริบตา เปนการตัดทอนคุณความดีท่ีมีอยู หรือท่ีจะมีใหเกิดข้ึน 
นอกจากสุราและเมรัยแลวยาเสพติดใหโทษชนิดอ่ืน เชน เฮโรอีน ยาบา ยาไอซ เปนตน นับเขาในศีล
ขอท่ี ๕ นี้ ดังนั้น ศีลขอท่ี ๕ นี้ นับวาสําคัญท่ีสุดในบรรดาศีลท้ัง ๕ ขอ เพราะผูท่ีขาดสติแลวยอมจะ
สามารถลวงละเมิดในศีลขออ่ืน ๆ ไดท้ังหมด เม่ือเพงในขอสํารวมจากของมึนเมาอันเปนเหตุใหเสีย
ความผาสุกของรางกาย และเสียความดีเปนสําคัญ มีบางคนเขาใจผิดคิดวา การดื่มเพ่ือเขาสังคมเปน
เรื่องธรรมดา ท่ีจริงนั้นเปนการคิดเอาเองวาการดื่มน้ําเมาดวยกันจึงจะคบกันได 

  ๒. ลักษณะศีลขอท่ี ๕ 

   ขอหามตามศีลขอ ๕ ไดแก น้ําเมา และฝน กัญชา ยาบาและของเมาอยางอ่ืนๆ น้ําเมา 
ไดแก สุราและเมรัย ท่ีชื่อวา สุรา ไดแก สุราท่ีทําจากแปง สุราท่ีทําจากขนม สุราท่ีทําจากขาวสุก สุรา
หมักแปงเชื้อเหลา สุราท่ีผสมเครื่องปรุงหลายชนิด ท่ีชื่อวา เมรัย มี ๕ ชนิดไดแก  น้ําหมักดองดอกไม 
(ปุปผาสโว) น้ําหมักดองผลไม (ผลาสโว) เชนไวน เปนตน น้ําหมักดองน้ําหวาน (มธวาสโว) น้ําหมัก
ดองน้ําออนหรือน้ําตาลเมา(คุฬาสโว) และน้ําหมักดองท่ีปรุงดวยเครื่องเทศตาง ๆ (สัมภาระสังยุตโต)
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๖๒  คําวา ด่ืม คือ ภิกษุดื่ม โดยท่ีสุดแมดื่มดวยปลายหญาคาแตะ ตองอาบัติปาจิตตีย) ฝน กัญชา 
ยาบาและของเมาอยางอ่ืน ๆ ท่ีทําใหอาการเหมือน้ําเมา จัดเปนขอหามในสิกขาบทนี้โดยอนุโลม     
เวนจากของเมา คือสุราและเมรัยอันเปนท่ีตั้งแหงความประมาท คือ ไมเสพของมึนเมา จับเอาสาระวา 
ความประพฤติหรือการดําเนินชีวิตท่ีปราศจากความประมาทพลั้งพลาดมัวเมาเนื่องจากการใชสิ่งเสพ
ติดท่ีทําใหเสียสติสัมปชัญญะ 

   ๓. วัตถุประสงคศีลขอท่ี ๕ 

  ศีลขอท่ี ๕ มีวัตถุประสงคเพ่ือเพ่ือใหคนรูจักรักษาสติของตนเองใหสมบูรณ มุงคุมครอง
กายไมใหวิปริต คุมครองจิตไมใหวิปลาส ขอบเขตและขอหามของศีลขอนี้มีท้ังโดยตรงและโดยออมให

                                                 

 ๖๑ชัยวัฒน อัตพัฒน, หลักพุทธศาสนา, (กรุงเทพมหานคร: บริษัท เอส.เอ็ม.เอ็ม. จํากัด, ๒๕๒๓),  
หนา ๕๖ - ๕๗. 

๖๒พ ระ เม ธีวราภ รณ  (สุ ทั ศน  วรท สฺ สี ), เบ ญ จ ศีล เบ ญ จธรรม  : อุ ดมชี วิ ตข องมนุ ษ ย ,  
(กรุงเทพมหานคร: ตนบุญพิมพดี, ๒๕๕๕), หนา ๑๕๖. 



๔๗ 

เห็นโทษของการดื่มสุรา ท่ีทําใหเกิดความประมาทปราศจากความเคารพตอมารดา บิดา ญาติพ่ีนอง 
มิตรสหาย แมอุปชฌายาจารย สมณพราหมณผูมีศีล ก็ไมเคารพกระทํากรรม มีกาย วาจา ใจหยาบชา 
พระพุทธเจาตรัสไววา การดื่มน้ําเมา คือ สุรา และเมรัยอันบุคคลเสพแลวกระทําใหมากแลว ยังสัตวให
ไปเกิดในนรก ในกําเนิดสัตวดิรัจฉาน ในเปรตวิสัย ผลแหงการดื่มน้ําเมา คือสุราและเมรัยอยางเบา
ท่ีสุด คือ เกิดเปนคนบาไมสมประกอบ และถาไดเกิดมาเปนมนุษย จะไดรับผลจากการดื่มสุรา          
๖ ประการ คือ 
  ๑. เปนเหตุใหเสียทรัพย 
  ๒. เปนเหตุใหกอการวิวาท 
  ๓. เปนเหตุใหเกิดโรค 
  ๔. เปนเหตุถูกผูอ่ืนติเตียน เสียชื่อเสียง 
  ๕. เปนเหตุประพฤติมารยาทท่ีนาอดสู 
  ๖. เปนเหตุทอนกําลังปญญา 

   จากท่ีกลาวมาขางตนเก่ียวกับศีล ๕ ขอนี้ มีประโยชนเพ่ือความสงบสุขของสังคมกลาวคือ 
เพ่ือปองกันการลวงละเมิดสิทธิของผูอ่ืน อันจะสงผลใหเกิดการทะเลาะวิวาท ความหวาดระแวง และ
ความวุนวายในสังคมอันจะมีผลทําให ๑) ตนเองไมเดือดรอน ๒) ผูอ่ืนไมเดือดรอน ๓) ทําใหสังคมสงบ
เปนสุข และเจริญดวยอารยธรรม ๔) ประเทศเจริญรุงเรือง เศรษฐกิจดี ไมมีการคดโกง ๕) โลกรมเย็น
เกิดสันติสุข ปราศจากสงคราม เขนฆาเบียดเบียนทํารายกันท้ังนี้ยังประโยชนเพ่ือเปนการพัฒนาจิตใจ
ของผูถือในศีล ๕ ท่ีบัญญัติข้ึนมาเพ่ือควบคุมไมใหมีการแสดงออกทางกาย วาจา และใจไปในทางท่ี
ตอบสนองอํานาจของกิเลส ดังนั้นการทําผิดศีลแตละครั้งก็คือการการยอมใหกิเลสเขามาครอบงํา
จิตใจได เม่ือทําผิดศีลเพ่ิมมากข้ึนแตละครั้งยอมทําใหจิตใจหยาบกระดางมากยิ่งข้ึน ทําใหสามารถทํา
ผิดไดรุนแรงมากข้ึนไปเรื่อยๆ เปนการพอกพูนความผิดไมรูจบสิ้น การถือศีลแตละขอนั้นจะสงผลใหมี 
การขัดเกลากิเลสเปนการปรับปรุงพัฒนาจิต และตองมีมนุษยธรรม โดยการมีเบญจธรรมมาสนับสนุน
เบญจศีล จึงจะถือวาครบถวนสมบรูณ 

   ๔. เกณฑตัดสินการละเมิด และความหนัก – เบาของศีลขอท่ี ๕ 

   ๑. เกณฑตัดสินการละเมิดศีลขอท่ี ๕  

  ศีลขอท่ี ๕ เปนการรักษาเจตนาในการเวนจากการด่ืมสุราและเมรัย ท่ีสงผลใหขาด
สติสัมปชัญญะสามารถกระทําในสิ่งท่ีประมาทพลาดพลั้ง ประพฤติหรือดําเนินชีวิต ผิดไปจากทํานอง
คลองธรรม หรือประพฤติตนเวนจากการดื่มสุราเมรัย  โดยมีองคประกอบในการตัดสินการลวงละเมิด
ศีลขอท่ี ๕ มี ๔ ประการ คือ 
  ๑) มัชชภาโว คือ ความเปนของเมา 
  ๒) ปาตุกัมยตาจิตตัง ไดแก จิตคิดจะดื่ม 
  ๓) ตัชโช วายาโม หมายถึง ความพยายามอันเกิดแตจิตนั้น 



๔๘ 

  ๔) อัชโฌหรณัง คือ การกลืนใหลวงลงในลําคอ88

๖๓ 

   จากหลักการขางตน หากผูกระทําๆครบองคประกอบท้ัง ๔ ประการแลว ศีลขาด ถาไม
ครบองคถือวาไมขาดแตอาจดางพรอย และถาผูดื่ม ๆ จนเกิดความมึนเมาขาดสติก็จะสามารถกระทํา
ทุจริตอ่ืนๆ ไดการดื่มสุราเปนขอพึงละเวนสําหรับบุคคลท่ีตองการรักษาศีล ๕ และเปนขอท่ีหลายคน
พยายามหาขอยกเวน เพราะในปจจุบัน เครื่องดื่มท่ีมีแอลกอฮอลต่ํา มีจํานวนมาก มีจําหนายมากข้ึน
และเปนท่ีนิยมในสังคม ด่ืมเพราะการเชิญชวนใหดื่มอวยพร บางคนบอกวาดื่มเพ่ือสังคม จิบนิดเดียว 
ยังไมทันเมายังครองสติได หรือดื่มเบียรวันละกระปอง ซ่ึงเม่ือพิจารณาจากองคของศีล เพียงแคดื่ม
ลวงลําคอก็ศีลขาดแลวโดยบุคคลดื่มสุราเมรัยดวยตนเองยอมครบองคประกอบแหงการด่ืมสุราเมรัย
ท้ัง ๔ ประการ โดยการดื่มสุราเมรัยเริ่มจากจิตท่ีคิดจะดื่มกินเปนตัวนํา จากนั้นจึงใชความพยายาม ใน
การดื่มสุราเมรัยใหสําเร็จ ฉะนั้น การรักษาศีล ๕ ขอท่ี ๕ ยอมประพฤติตนเวนจากการดื่ม สุราเมรัย 
ซ่ึงปจจุบันครอบคลุมถึงเครื่องด่ืมท่ีกอใหเกิดอาการมึนเมา รวมถึงยาเสพติด เพราะทําให ขาด
สติสัมปชัญญะสามารถกระทําลวงละเมิดศีล ๕ ในขออ่ืน ๆ ไดเชนเดียวกัน 

  ๒. เกณฑตัดสินความหนัก – เบาของศีลขอท่ี ๕ 
  สําหรับเกณฑการตัดสินความหนัก – เบาของศีลขอท่ี ๕ พิจารณาโทษของสุราเมรย
มัชชะปมาทัฎฐานในบรรดาศีล ๕ ขอ บุคคลผูหวังความเจริญและความดี พึงงดเวนเสียจากสุราเมรัย
อันเปนสิ่งเสพติดตางๆ ซ่ึงเปนเหตุใหละเมิดศีลขออ่ืนๆ ได ในอังคุตตรนิกายสัตตกนิบาตพระพุทธเจา
ไดตรัสโทษของผูลวงละเมิดศีลขอนี้ไววา“ภิกษุท้ังหลาย การดื่มสุราและเมรัยท่ีบุคคลเสพ เจริญ ทําให
มากแลว ยอมอํานวยผลใหไปเกิดในนรกอํานวยผลใหไปเกิดในกําเนิดสัตวดิรัจฉาน อํานวยผลใหไปเกิด
ในเปรตวิสัย วิบากแหงการดื่มสุราและเมรัยยางเบาสุด ยอมอํานวยผลใหเปนผูวิกลจริตแกผูเกิดเปน
มนุษย”  นอกจากนี้การละเมิดศีลขอนี้ยังเปนเหตุใหผูละเมิดตองประสบกับสิ่งเลวรายคือ 
 ๑) เสียทรัพยทันตาเห็น 
  ๒) กอการทะเลาะวิวาท 
  ๓) เปนบอเกิดแหงโรค 
  ๔) เปนเหตุใหเสียชื่อเสียง 
  ๕) เปนเหตุใหไมรูจักอาย 
  ๖) เปนเหตุใหทอนกําลังปญญา 
 จากหลักการขางตนสะทอนใหเห็นวา ศีลขอท่ี ๕ ประสงคใหมนุษยตระหนักอยูเสมอถึงความ
ทุกขอันเกิดแตการบริโภคอยางไมมีสติ ดูแลสุขภาพท้ังรางกายและจิตใจเพ่ือตัวเองและสังคม ดวยการฝก
การกิน การดื่ม และการบริโภคอยางมีสติ รับแตสิ่งท่ีจะชวยผดุงความสงบสุข ความเปนอยูดี และความเบิก
บานในรางกายและจิตใจของตน ครอบครัว และสังคม ปองกันการทะเลาะวิวาท งดเวนไมใชแอลกอฮอลหรือ
ของมืนเมาอยางอ่ืน พิจารณาการบริโภคสื่อตางๆ อันเปนพิษ เชนรายการทีวีวารสาร หนังสือ ภาพยนตร 

                                                 

๖๓พ. สถิตวรรณ (พิจิตร ฐิตวณฺโณ), อนุปุพพิกถาทีปนี ภาค ๒ การพรรณนาศีล, พิมพครั้งท่ี ๓, 
(กรุงเทพมหานคร: บริษัท เซเวน พริ้นติ้ง กรุป จํากัด, ๒๕๔๕), หนา ๓๒. 



๔๙ 

และการพูดคุยท่ีมีการโฆษณาสิ่งมึนเมาตางๆ โดยตระหนักวาการทํารายรางกายหรือจิตใจดวยพิษเหลานี้ 
เปนการทรยศตอบรรพบุรุษ การดื่มสุราและเสพสิ่งเสพติดนอกจากจะมีโทษตอรางกายแลว ยังบันทอน
สติปญญาอีกทังยังกอใหเกิดปญหาตางๆ เชน การฆาตกรรม ฉกชิงวิ่งราว อาชญากรรมทางเพศ การ
หลอกลวง ตมตุน และอุบัติเหตุตางๆ ซ่ึงมีผลกระทบตอตนเองและสังคมโดยสวนรวม 

 อยางไรก็ตาม ศีลท้ัง ๕ ขอนี้เปนกฎระเบียบและเปนหลักประพฤติปฏิบัติข้ันพ้ืนฐาน
สําหรับมนุษยทุกคน เพ่ือปองกันเวรและภัยทําใหสังคมมีความสงบเรียบรอย 89

๖๔ หากคนในสังคมไม
เคารพในหลักของศีลแลว ความทุกขเดือดรอนก็จะกลายเปนปญหาของชีวิตและสังคม พระพุทธองค
ทรงมุงเนนใหมนุษยในสังคมมีความสุขสงบ มีเอกภาพ ความเสมอภาคบนหลักพ้ืนฐานของการดําเนิน
ชีวิต โดยใหมีความรัก มีเมตตาตอสรรพชีวิตท่ีจะตองพ่ึงพาอาศัยกันโดยอยูรวมกันในสังคมอยางมี
ปรกติสุข ไมเดือดรอน 90

๖๕ เพราะมนุษยทุกคนในโลกลวนแตตองการความสุข ไมตองการความทุกข คือ 
รักสุขเกลียดทุกขดวยกันท้ังนั้น แตการดําเนินชีวิตไปสูเปาหมายท่ีตองการนั้น คนท้ังหลายมีวิธีการ
ดําเนินชีวิตไปตามแนวหรือวิถีทางท่ีตนคิดเห็นวาถูกตอง บางคนดําเนินชีวิตดวยการเบียดเบียนตนคือ
การทําตนใหลําบากเดือดรอนดวยการกระทําของตน เชน การดื่มน้ําเมาและเสพสิ่งเสพติด ใหโทษ 
เปนตน บางคนดําเนินชีวิตคนอ่ืนหรือสัตวอ่ืนใหเดือดรอน ลําบากเชน ลักขโมย ฉอโกง ปลนเขาเลี้ยง
ชีพ เปนตน หรือหากินดวยการเบียดเบียนคนอ่ืน สัตวอ่ืนบางคนดําเนินชีวิตดวยการเบียดเบียนท้ัง
ตนเอง และผู อ่ืน การดําเนินชีวิตประเภทนี้ ทางพระพุทธศาสนาถือวา เปนการดําเนินชีวิตท่ีไม
ประเสริฐ เพราะเปนการกระทําตน และสังคมสวนรวมใหเดือดรอน สวนการดําเนินชีวิตดวยการไม
เบียดเบียนตนเอง และผูอ่ืน โดยดําเนินชีวิตไปตามหลักศีลธรรมท่ีพระพุทธองคทรงตรัสสอนไว ชื่อวา
การดําเนินชีวิตท่ีประเสริฐเพราะเปนไปเพ่ือทําตนเอง และสังคมใหสงบสุข 

 ๒.๒.๓ หลักธรรมสงเสริมการรักษาศีล ๕ 
  (ก) หลักเบญจธรรม  
  คําวา  กัลยาณธรรม หมายถึง ธรรมท่ีดี หรือธรรมท่ีสะอาด เพราะกําจัดธรรมท่ีไมสะอาดมี
ราคะเปนตนได 9 1

๖๖กัลยาณธรรมนั้นไมไดปรากฏเปนหมวดหมูในพระไตรปฎกแตจะมีแทรกอยูใน
หลักธรรมตางๆ ซ่ึงในยุคหลังตอมามีนักปราชญทานใหความหมายวา หมายถึง เบญจธรรม หรือ เบญจ
กัลยาณธรรม เปนธรรม ๕ ธรรมอันดีงามหาอยาง คุณธรรมหาประการคูกับเบญจศีล เปนธรรมเก้ือกูล
แกการรักษาเบญจศีล ผูรักษาเบญจศีล ควรมีเบญจธรรมไวประจําใจ คือ92

๖๗ 

                                                 

 ๖๔พระพุทธโฆสเถระ, คัมภีรวิสุทธิมรรค, แปลโดย สมเด็จพระพุฒาจารย (อาจ อาสภมหาเถร), 
(กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพธนาเพรส, ๒๕๔๘), หนา ๙-๑๑. 

 ๖๕พระอภัย อภิชาโต (ชูขุนทด), “การศึกษาหลักธรรมสําหรับพัฒนาพฤติกรรมของมนุษยในสังคม
ปจจุบัน”, วิทยานิพนธพุทธศาสตรมหาบัณฑิต สาขาวิชาพระพุทธศาสนา, (บัณฑิตวิทยาลัย: มหาวิทยาลัยมหา
จุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๕๔), หนา ๕๐. 

 ๖๖องฺ.จตุกฺก (ไทย) ๒๑/๓๑ /๑๓๙. 
๖๗ไสว มาลาทอง, การศึกษาจริยธรรม สําหรับนักเรียน นิสิต นักศึกษา นักบริหาร นักปกครองและ

ประชาชนผูสนใจท่ัวไป, หนา ๑๑๖. 



๕๐ 

  ๑. เมตตาและกรุณา คือ ความรักใครปรารถนาใหมีความสุขความเจริญ และความสงสาร
คิดชวยใหพนทุกข) 
  ๒. สัมมาอาชีวะ หมายถึง การหาเลี้ยงชีพในทางสุจริต 
  ๓. กามสังวร ไดแก ความสังวรในกาม,ความสํารวมระวังรูจักยับยั้งควบคุมตนในทาง
กามารมณ ไมใหหลงใหลในรูป เสียง กลิ่น รสและสัมผัส 
  ๔. สัจจะ หมายถึง ความสัตย ความซ่ือตรง 
  ๕. สติสัมปชัญญะ ไดแก ระลึกไดและรูตัวอยูเสมอ คือ ฝกตนใหเปนคนรูจักยั้งคิด รูสึกตัว
เสมอวา สิ่งใดควรทํา ไมควรทํา ระวังมิใหเปนคนมัวเมาประมาท93

๖๘ 

  จากหลักของเบญจธรรมขางตนจะเห็นวา พระพุทธเจาทรงสั่งสอนใหประพฤติปฏิบัติ   
เบญจศีลและเบญจธรรมควบคูกันไป โดยละเวนขอหามในเบญจศีล และปฏิบัติความดีตามเบญจธรรม 
ทรงมีพระพุทธบัญญัติ ศีลหาขอ เพ่ือใหรูจักควบคุมกาย และวาจา 94

๖๙ สวนกัลยาณธรรมท่ีทรงนํามาคู
กับศีลหาก็เพ่ือใหเปนขอปฏิบัติทําใหเกิดความดีงามยิ่งข้ึน ทําใหสังคมอยูรวมกันได เกิดความรมเย็น 
สงบสุขเบญจศีล ถือวา เปนขอหาม ศีลจะบริสุทธิ์อยูไดก็ตองอาศัย เบญจธรรม คอยประคับประคอง
คอยกระตุนเตือนจิตใจเปนสําคัญ เปนธรรมท่ีตองอาศัยซ่ึงกันและกัน ตองเปนไปรวมกัน เพราะ
ศีลธรรมเปนของคูกัน บุคคลจะถือศีลอยูได ก็ตองอาศัยเบญจธรรม คือ ความมีเมตตากรุณา มี
หิริโอตตัปปะ อยูในจิตใจเปนเบื้องตน ในทางตรงกันขาม บุคคลจะมีเบญจธรรมอยูได ก็ตองอาศัย 
เบญจศีล จึงจะสามารถรักษาศีลไดอยางบริสุทธิ์ เพราะธรรมท้ังสองนี้เปนไปรวมกันไมสามารถแยกจาก
กันได จึงจะสามารถรักษาความบริสุทธิ์ไวได การอยูรวมกันในสังคมก็ตองอาศัย เบญจศีล เบญจธรรม 
สังคมก็จะนาอยูและจะอยูรวมกันไดอยางมีสันติสุข 

  (ข) หลักวิรัติ 
  คําวา วิรัติ หมายถึง เจตนาเครื่องงดเวนจากองคและวัตถุนั้น95

๗๐ ผูไมมีวิรัติ ไมชื่อวาเปนผูมี
ศีล เพราะวิรัติไดชื่อวา เปนตัวศีล สวนสิกขาบทเปนขอหามแผนกหนึ่งซ่ึงเปนอาการของศีลวิรัติถือวา
เปนหลักการสําคัญในการรักษาศีล ดังนั้น บุคคลผูงดเวนจากสิกขาบทท้ัง ๕ ประการไดดวยวิรัติจึงได
ชื่อวา ผูมีศีล ผูมีกายวาจาเปนปกติเรียบรอยสะอาดปราศจากโทษ เบญจศีลนี้ถาอยากจะมีตองงด ตอง
เวน ตองไมทํา คืองดเวนจากความชั่วท้ัง ๕ ประการนั้นจึงจะเปนผูมีศีล ๕ การตั้งงดเวนเรียกวา วิรัติ   
มี ๓ ประการ คือ 

                                                 

๖๘พระครูสารกิจประยุต (กาบ ฐานทตฺโต/วังหอม), “รูปแบบการพัฒนาทูตศีลธรรมระดับชุมชน”, 
วิทยานิพนธปรัชญาดุษฎีบัณฑิตกิตติมศักด์ิ สาขาวิชานวัตกรรมเพ่ือการพัฒนาทองถิ่น,  (บัณฑิตวิทยาลัย: 
มหาวิทยาลัยราชภัฏมหาสารคาม, ๒๕๕๙),    หนา ๔๙. 

๖๙สุชีพ ปุญญานุภาพ, คุณลักษณะพิเศษแหงพระพุทธศาสนา, (กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพ        
มหามกุฎราชวิทยาลัย, ๒๕๓๓), หนา ๘๑. 

 ๗๐ขุ.ขุ. (ไทย) ๒๕/๑/๒. 



๕๑ 

  ๑. สัมปตตวิรัติ แปลวา เจตนาเครื่องงดเวนจากวัตถุอันมาถึงเขาเปนเจตนาท่ีเกิดข้ึน
ในทันที ขณะประสบเหตุท่ีจะทําใหละเมิดศีล เดิมท่ีไมไดตั้งใจจะรักษาศีล ไมไดสมาทานไวเม่ือพบกับ
เหตุจะทําใหละเมิดศีล จึงคิดจะงดเวนข้ึนในขณะนั้นดวยอํานาจแหงหิริและโอตตัปปะ เห็นประโยชน
แหงการรักษาศีล จึงงดเวน เชนเม่ือเกิดการตอสูกันมีโอกาสจะฆาหรือทํารายได ก็ไมฆา ไมทําราย      
มีชองทางทุจริตคดไดแตไมทํา มีโอกาสโกหกพูดเท็จก็ไมพูด เปนตน โดยระลึกถึงศีลเปนสําคัญทําใหไม
กระทํากรรมกรรมตอวัตถุนั้น วิรัติชนิดนี้จัดวาเปนโลกิยะ 

  ๒. สมาทานวิรัติ แปลวา เจตนาเครื่องงดเวนดวยการสมาทานสมาทาน แปลวากิริยาท่ีรับ
ขอปฏิบัติมาถือดวยการถือเพศ หรือลั่นวาจาปฏิญญาตอหนาผูอ่ืน หรือตั้งสัตยาธิษฐาน การสมาทานนี้
ไมมีสิ้นสุด หรือสิ้นสุดชั่วกาล สมาทานวิรัติ หมายถึงเจตนางดเวนดวยการรับมาปฏิบัติ เปนการตั้งใจไว
วาจะรักษาศีล เม่ือพบเหตุจะทําใหละเมิดศีล ก็ไมละเมิดเพราะถือวาไดสมาทานศีลเอาไวแลว เปนวิรัติ
ของผูทรงศีล เชน ภิกษุ สามเณร คฤหัสถผูถือบวช ผูถือวิรัติประเภทนี้ยอมเวนจากการทําใหศีลขาด
เห็นวาไมสมควรกระทํา และเวนดวยการสมาทาน วิรัติชนิดนี้จัดวาเปนโลกิยะ 

   ๓. สมุทเฉทวิรัติ แปลวา เจตนาเครื่องงดเวนอยางตัดขาดเปนการละเวนของพระอริยเจา
ตั้งแตพระโสดาบันเปนตนไป ผูมีปกติไมประพฤติขอหามเหลานั้นตั้งแตทานไดบรรลุเปนพระอริยะ จัด
วาเปนโลกุตตระสัมปตตวิรัติ กับ สมาทานวิรัติ มีผลตางกันอยูบางคือ สัมปตตวิรัติ ทําใหศีลเกิดชั่ว
ระยะเวลาหนึ่งขณะท่ีจิตคิดงดเวนเทานั้น กอนหนานั้นก็ไมมีศีลหลังจากนั้นก็ไมมีศีล จะมีเฉพาะใน
เวลาตั้งใจงดเวนเทานั้น สวนสมาทานวิรัติ คือ ตั้งใจรักษาศีลเรื่อย ๆ ศีลยอมมีอยูตลอดเวลาจนกวาจะ
ลวงละเมิดศีล ศีลจึงจะขาด เปนอันสิ้นสุดการสมาทาน ตอเม่ือไดสมาทานศีลอีก สมาทานวิรัติจึงจะ
เกิดข้ึนอีกและเปนผูมีศีลอีก สัมปตตวิรัติ และสมาทานวิรัติเหมาะสําหรับบุคคลผูงดเวนตามภูมิของตน 
สวนสมุทเฉทวิรัติเปนของพระอริยเจาอยางเดียว เปนการงดเวนอยางเด็ดขาดดังนั้นจึงขอใหทาน
ท้ังหลายรักษาศีลกันเถิด พระพุทธองคตรัสวา“จามรียอมรักษาขนหาง (ของตน) ท่ีติดของอยูในท่ีไรๆ 
ก็ยอมตายในท่ีนั้น ไมยอมใหขนหางเสียไป ฉันใด ทานจงบําเพ็ญศีลในภูมิท้ัง ๔ 96

๗๑ รักษาศีลใหบริบูรณ
ในกาลทุกเม่ือดุจจามรีรักษาขนหางฉันนั้น”๗๒ 
 (ค) หลักขันตแิละโสรัจจะ 
  คําวา ขันติโสรัจจะ หมายถึง ธรรมอันทําใหงาม คือ ขันติ ความอดทน, อดไดทนได     
เพ่ือบรรลุความดีงามและ ความมุงหมายอันชอบ กับโสรัจจะ ความเสง่ียม อัธยาศัยงาม รักความ
ประณีตหมดจดเรียบรอยงดงาม”๗๓ 

  จากความหมายของขันติและโสรัจขางตนพอสรุปความไดวา การรักษาศีลในแงการละเวน
และการประพฤติธรรมลวนตองประกอบดวยความอดทนเพ่ือตอสูกับกิเลส อันจะนําสูจุดหมาย ท่ีชอบ

                                                 

 ๗๑ขุ.พุทธ. (ไทย) ๓๓/๑๒๔/๕๘๔. 
๗๒ขุ.พุทธ. (ไทย) ๓๓/๑๒๓-๑๒๔/๕๘๓-๕๘๔. 
๗๓พระธรรมปฎก (ป.อ.ปยุตฺโต), พจนานุกรมพุทธศาสตร ฉบับประมวลธรรม, (กรุงเทพมหานคร:                

โรงพิมพมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๔๙) หนา ๖๕. 



๕๒ 

ธรรม ตอเม่ือมีเหตุปจจัยอันอาจทําใหลวงละเมิดศีลมากระทบ บุคคลสามารถนําขันติ มาสกัดก้ันการ
ลวงละเมิดศีล ๕ ดวยการอดใจ หยุดใจท่ีใครจะทําการลวงละเมิดเพ่ือเวนจากการกระทําอันจะสงผลให
ลวงละเมิดบุคคลอ่ืน และรักษาความปกติทางกาย ทางวาจาใหบริบูรณ ดวยอาการแหงโสรัจจะ จึงไม
เสียความหมายของคําวาศีลท่ีหมายถึงภาวะปกติ 
  (ง) หลักสติและสัมปชัญญะ 
  คําวา สติสัมปชัญญะ หมายถึง “เปนธรรมมีอุปการะมาก ดวยเหตุท่ีเก้ือกูลในการกระทํา
กิจหรือทําความดีทุกอยาง ประกอบดวย สติ ความระลึกได นึกได สํานึกอยูไมเผลอ กับสัมปชัญญะ 
ความรูชัด รูชัดสิ่งท่ีนึกได ตระหนัก เขาใจชัดตามความเปนจริง99

๗๔ จากความหมายของสติสัมปชัญญะ
ขางตนจะเห็นวา การรักษาศีลท่ีประกอบดวยสติและสัมปชัญญะยอมทําใหบุคคลไมเผลอสติลวงละเมิด
ศีล และระลึกรูตัวในศีลท่ีตนรักษา 100

๗๕ รวมถึงสิ่งท่ีตนเองกําลังประพฤติ ดังแสดงในอธิบายธรรมใน
นวโกวาท ดังนี้ “สติสัมปชัญญะนับเปนธรรมสําหรับการดํารงชีวิตประจําวัน เปนอุปการธรรมเพราะ
เปนธรรมท่ีทําใหบุคคลประกอบกิจการงานตามหนาท่ีของตนเอง เปนผูตื่น ไมมัวเมาประมาท เปนท่ีพ่ึง
ไดท้ังทางโลก และทางธรรม”๗๖ ในขณะเดียวกันเม่ือมีเหตุปจจัยอันอาจทําใหลวงละเมิดศีลมากระทบ 
บุคคลสามารถนําสติสัมปชัญญะมาสกัดก้ันการลวงละเมิดศีล ๕ ดวยการสํานึกและระลึกรูตัวในการ
กระทําของตนเองท่ีอาจลวงละเมิดศีล ๕ ยอมเวนจากการกระทําลวงละเมิดบุคคลอ่ืน เม่ือนั้นศีลยอม
ดํารงอยูอยางปกติ 

  ๒.๒.๔ โทษและประโยชนท่ีเกิดจากการรักษาศีล ๕ 

   (ก) โทษท่ีเกิดจากการไมรักษาศีล ๕ 

   การไมรักษาศีลหรือการละเมิดศีล ๕ นั้นมีโทษมากเพราะทําความเดือดรอนใหทังแก
ตนเองและผูอ่ืนทังในปจจุบันและอนาคต ในปจจุบันนั้นทําตนและสังคมใหเดือดรอนวุนวาย อีกทังยัง
กอใหเกิดความเดือดรอนในชาติหนาดวย คือเม่ือตายไปแลวก็ไปเกิดในท่ีลําบากคือตกอบายมีนรก 
เปนตนตามกรรมท่ีตนไดทําไว ดังท่ีพระพุทธเจาไดตรัสยืนยันไววา “คนบางพวกยอมเขาถึงครรภ บางพวก
มีกรรมอันลามก ยอมเขาถึงนรก ผูท่ีมีคติท่ีดียอมไปสูสวรรค ผูท่ีไมมีอาสวะยอมปรินิพพาน”๗๗ ดังนั้น 
การไมรักษาศีลเปนการกระทําความชั่วทางกาย ทางวาจาและทางใจ รวมท้ังความไมสํารวมในสิกขาบท
ท้ังหลาย ลวนแตเปนสาเหตุของการขาดศีล หรือศีลวิบัติของบุคคลผูทุศีลมีโทษ ๕ ประการ คือ103

๗๘ 

                                                 

๗๔เรื่องเดียวกัน, หนา ๖๕. 
๗๕สมเด็จพระญาณสังวร สมเด็จพระสังฆราช (เจริญ สุวฑฺฒโณ), ธรรมาภิธานพจนานุกรมคําสอน

พระพุทธศาสนา, หนา ๒๙๘ - ๓๐๓. 
๗๖พระพรหมมุนี (วิชมัย ปฺุญาราโม), อธิบายธรรมในนวโกวาท (คูมือสอนพระใหม), พิมพครั้งท่ี 

๑๒, (กรุงเทพมหานคร: มหามกุฏราชวิทยาลัย, ๒๕๕๑), หนา ๑๓. 
 ๗๗ขุ.ธ. (ไทย) ๒๕/๑๙/๒๗. 
๗๘อมร อําไพรุงเรือง, “การศึกษาพฤติกรรมการรักษาและการลวงละเมิดศีล ๕ ของพุทธศาสนิกชน

กรุงเทพมหานคร”, วิทยานิพนธพุทธศาสตรมหาบัณทิต สาขาวิชาพระพุทธศาสนา, (บัณฑิตวิทยาลัย : 
มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๕๔), หนา ๒๓. 



๕๓ 

  ๑) บุคคลผูทุศีล มีศีลวิบัติในโลกนี้ยอมถึงความเสื่อมโภคทรัพยใหญหลวงซ่ึงมีความ
ประมาทเปนเหตุ 
  ๒) กิตติศัพทอันชั่วของบุคคลผูทุศีล มีศีลวิบัติ ยอมกระฉอนไป 
  ๓) บุคคลผูทุศีล มีศีลวิบัติ จะเขาไปยังบริษัทใดๆ จะเปนขัตติยบริษัทก็ตาม พราหมณบริษัทก็
ตาม คหบดีบริษัทก็ตาม สมณบริษัทก็ตาม ยอมไมแกลวกลาเกอเขินเขาไป 
  ๔) บุคคลผูทุศีล มีศีลวิบัติ ยอมหลงลืมสติตาย 
  ๕) บุคคลผูทุศีล มีศีลวิบัติ หลังจากตายแลว ยอมไปเกิดในอบาย ทุคติ วินิบาต นรก104

๗๙ 
  จากการลวงละเมิดศีลขางตนจะเห็นวา การละเมิดศีลในทุกระดับไมวาจะเปนศีลขาด ศีลทะลุ 
ศีลตางหรือศีลพรอย ลวนแลวแตทําใหใจเราไมบริสุทธิ์หรือเรียกวา“บาป” เปนหนทางสูประตูอบายภูมิ 
คําสอนในพระพุทธศาสนาจึงสอนใหมนุษยมีความเพียรพยายามในการละความชั่วมีความพยายามในการ
กระทําความดีและหม่ันชําระจิตใจใหบริสุทธิ์อยูเสมอในการท่ีจะละความชั่ว ในทางตรงกันขามหากมีการ
ลวงละเมิดศีล ๕ เปนสาเหตุทําใหเกิดโทษแกผูลวงละเมิดตามหลักของศีล ๕ ดังนี้105

๘๐ 
  ผูท่ีลวงละเมิดศีลขอท่ี ๑ คือ ฆาและทํารายคนอ่ืนสัตวอ่ืนยอมเดือดรอนในปจจุบันตอง
ไดรับโทษ เชน ตองถูกกักขังอยูในเรือนจําและในอนาคต เม่ือตายไปก็เกิดในสถานท่ีลําบากเชน เกิดใน
นรก เปนตน เม่ือเขากลับมาเกิดในโลกมนุษยเพราะเศษกรรมท่ียังเหลืออยู ทําใหเขาเปนคนอายุสั้น
และมักถูกฆาตาย 
  ผูท่ีลวงละเมิดศีลขอท่ี ๒ คือ ลักทรัพย ยอมเดือดรอนในปจจุบัน เชน การขโมยรถยนต
เจาของรถยนต ยอมเกิดความเสียดายและจองเวรหัวขโมย เมือเจาหนาทีตํารวจจับไดก็ตองถูกจองจํา
อยูในเรือนจํา เมือตายไปก็ไปเกิดในอบาย มีนรก เปนตน เมือเขากลับมาเปนมนุษยเพราะเศษกรรมท่ี
ยังเหลืออยู ทําใหเขาเปนคนยากจนและถูกโกง ถูกปลนหรือถูกขโมย 
  ผูท่ีลวงละเมิดศีลขอท่ี ๓ คือประพฤติผิดในกาม ยอมเดือดรอนในปจจุบัน คือทําใหเกิด
ความแตกแยกในครอบครัวและถูกปองราย เปนตน เมือตายไปก็ไปเกิดในอบาย มีนรก เปนตนเมือเขา
กลับมาเกิดเปนมนุษย เพราะเศษกรรมท่ียังเหลือยูทําใหเขาเกิดการแตกแยกราวฉานในครอบครัว 
  ผูท่ีลวงละเมิดศีลขอท่ี ๔ คือพูดเท็จหลอกลวงคนอ่ืนยอมเดือดรอนในปจจุบัน เชน การพูด
ยุยง ใหคนแตกความสามัคคี พูดใสความคนอ่ืนโดยไมมีมูล เมือมีคนทราบความเปนจริงแลว ก็ไมมีใคร
อยากเชื่อถือบางคนถึงกับถูกจองจําอยูในเรือนจํา เม่ือเขาตายไปก็ไปเกิดในสถานท่ีลําบากมีนรก เปน
ตน เม่ือเขามาเกิดเปนมนุษย เพราะเศษกรรมท่ียังเหลืออยู ทําใหเขาถูกใสความ มักไดฟงแตเรื่องไม
จริง เพราะกรรมท่ีตนทําไวมาใหผล106

๘๑ 

   ผูท่ีลวงละเมิดศีลขอท่ี ๕  คือดื่มสุราและเมรัยหรือของเสพติดใหโทษตางๆ ยอมเดือดรอน
ในปจจุบัน คือเสื่อมท้ังสุขภาพกายและสุขภาพจิต ทรัพยยอมฉิบหายไปและกอใหเกิดความทะเลาะ

                                                 

๗๙วิ.ม. (ไทย) ๕/๒๘๕/๙๘-๙๙. 
๘๐สมเด็จพระญาณสังวร สมเด็จพระสังฆราช สกลมหาสังฆปริณายก , วิธีสรางบุญบารมี ,

(กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพนพรัตน, ๒๕๔๘), หนา ๑๙-๒๒. 
 ๘๑วิ.ม. (ไทย) ๕/๒๘๕/๙๘-๙๙. 



๕๔ 

วิวาท107

๘๒ ท้ังเปนเหตุใหทําผิดศีลขออ่ืนๆไดงายข้ึนดวย เพราะเม่ือเมาก็มักขาดสติบางคนถูกไลออกจาก
งาน บางคนก็ตองพิการหรือตายไปบนทองถนนเปนจํานวนมาก ทังนี้ก็เพราะ ความประมาทเม่ือตาย
ไปก็ไปเกิดในอบายมีนรก เปนตน เม่ือเขากลับมาเกิดเปนมนุษย เพราะเศษของกรรมท่ียังเหลืออยู ทํา
ใหเขาเปนคนบาใบ สติไมสมบูรณ สมองเสื่อม เพราะกรรมท่ีตนทําไวนั้นใหผล ฉะนั้น คนท่ีขาดศีล
สรางแตเวรภัยใหแกตนเอง108

๘๓ 

   (ข) ประโยชนท่ีเกิดจากการรักษาศีล ๕ 

  สําหรับการรักษาศีล ๕ เปนขอกําหนดอยางตํ่าหรือหลักความประพฤติอยางนอยท่ีสุดใน
ระดับศีลยอมกอใหเกิดความปกติเรียบรอยดีงามแกผูประพฤติ กระท่ังภาพรวมของสังคมยอมเกิดความ
สงบเรียบรอย สมดังพุทธพจนท่ีปรากฏในสรภังคชาดกพระพุทธเจาตรัสไววา“บุคคลใดในโลกนี้สํารวม
กาย วาจา ใจ ไมทําบาปกรรมอะไร ไมพูดเหลาะแหละ เพราะเหตุแหงตน บัณฑิตเรียกคนเชนนั้นวา ผู
มีศีล”๘๔ และในคัมภีรวิสุทธิมรรค ไดแสดงเก่ียวกับศีลไว ดังนี้ “ธรรมท้ังหลายมีเจตนาเปนตนของ
บุคคลผูงดเวนจากปาณาติบาตเปนตนอยูก็ดีของบุคคลผูบําเพ็ญวัตตปฏิบัติอยูก็ดี ชื่อวาศีล”๘๕ เพราะ
เจตนารมณแหงศีล ๕ ยอมเปนหลักพ้ืนฐานในการควบคุมกาย วาจา อันจะสงผลดีตอตนเอง และ
สังคม 111

๘๖ การรักษาศีลมีอานิสงสในการรักษาศีลโดยรวมนั้นก็จะสามารถสงผลดีใหเกิดความเปนอยูท่ี
สงบเรียบรอย มีความสุขท้ังในปจจุบันและอนาคต สมดังพุทธพจนท่ีพระพุทธเจาตรัสเทศนาโปรด
อุบาสกและอุบาสิกา ชาวตําบลบานปาฏลิคาม กลาวโดยสรุปไดดังนี1้12

๘๗ 
  อานิสงสขอท่ี ๑ ยอมไดโภคทรัพยใหญหลวงซ่ึงมีความไมประมาทเปนเหตุ 
  อานิสงสขอท่ี ๒ กิตติศัพทอันดีงามยอมกระฉอนไป 
  อานิสงสขอท่ี ๓ เขาไปหาบริษัทใดๆ เชน ขัตติยบริษัท พราหมณบริษัท คหบดีบริษัท 
สมณบริษัท ยอมเปนผูแกลวกลา ไมเกอเขินเขาไปหาบริษัทนั้น ๆ 
  อานิสงสขอท่ี ๔ ยอมไมหลงลืมสติ 
  อานิสงสขอท่ี ๕ หลังจากตายแลวยอมไปบังเกิดในสุคติโลกสวรรค 

                                                 

๘๒ที.ม. (ไทย) ๑๐/๗๙/๙๑. 
๘๓พระราชวิสุทธิกวี (พิจิตร ฐิตวณฺ โณ), การสั่งสมบุญดวยการรักษาศีล, (กรุงเทพมหานคร:  

หางหุนสวนสามัญ สุทธิสารการพิมพ, ๒๕๓๖), หนา ๕๙. 
๘๔ขุ.ชา.ทุก. (ไทย) ๒๗/๗๖/๖๐๗. 
๘๕พระพุทธโฆสเถระ, คัมภีรวิสุทธิมรรค, แปลโดย สมเด็จพระพุฒาจารย (อาจ อาสภมหาเถร), 

(กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพธนาเพรส, ๒๕๔๘), หนา ๙. 

 ๘๖ศิริวรรณ คําบัว, “ศึกษาความสัมพันธของขันติกับการรักษาศีล ๕ ในพระพุทธศาสนา”,วิทยานิพนธ
พุทธศาสตรมหาบัณทิต สาขาวิชาพระพุทธศาสนา, ( บัณฑิตวิทยาลัย: มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, 
๒๕๕๔),   หนา ๓๑. 

 ๘๗วิไลพร อุนเจาบาน, “ศึกษาพฤติกรรมการนําศีล ๕ ไปใชในชีวิตประจําวันของผูบริหารและสมาชิก
องคการบริหารสวนตําบลตะพานหิน จังหวัดพิจิตร, วิทยานิพนธพุทธศาสตรมหาบัณฑิต สาขาวิชา
พระพุทธศาสนา, (บัณฑิตวิทยาลัย: มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๕๔), หนา ๑๙. 



๕๕ 

 จากการปฏิบัติตามหลักของศีล ๕ ขางตนทําใหเห็นวา การรักษาศีลนั้นทําใหเกิดความเปน
ปกติ ของดเวนจากบาปท้ังหลายท้ังปวง สํารวม อดทนอดกลั้นตอโลภะ โทสะ โมหะ ไมลวงละเมิดผูอ่ืน
ดวยกาย หรือดวยวาจา เพ่ือใหเกิดความปกติ เรียบรอย สงบสุขในสังคม ระงับความเดือดเนื้อรอนใจ
ท้ังตนเองและผู อ่ืน เปนขอฝกขอปฏิบัติเบื้องตนในชีวิตประจําวัน 113

๘๘หากผูปฏิบัติตามยอมไดรับ
ประโยชนตามลําดับดังนี้ 

  ผูท่ีรักษาศีลขอ ๑ เม่ือเกิดเปนมนุษยก็จะทําใหมีพลานามัยแข็งแรงปราศจากโรคภัยอายุ
ยืนยาว ไมมีศัตรูเบียดเบียนใหตองบาดเจ็บไมมีอุบัติเหตุตางๆท่ีจะทําใหบาดเจ็บหรือสิ้นอายุเสียกอนวัย
อันสมควร114

๘๙ 

  ผูท่ีรักษาศีลขอ ๒ เม่ือเกิดเปนมนุษย ยอมทําใหเกิดในตระกูลท่ีร่ํารวยการทํามาหาเลี้ยงชีพ
มักจะประสบชองทางท่ีดี ม่ังมีทรัพยทรัพยสมบัติไมวิบัติหายนะไปดวยภัยตาง เชนอัคคีภัย วาตภัย โจร
ภัย เปนตน 

  ผูท่ีรักษาศีลขอ ๓ เม่ือเกิดเปนมนุษย ก็จะประสบโชคดีในความรัก มักไดพบรักแทท่ีจริงจัง
จริงใจ ไมอกหัก มีบุตรธิดา ก็วานอนสอนงาย ไมดื้อดาน ไมถูกผูอ่ืนหลอกลวงฉุดคราอนาจารไปทําให
เสียหาย บุตรธิดายอมเปนอภิชาตบุตร ซ่ึงจะนําเกียรติยศชื่อเสียงมาสูวงศตระกูล115

๙๐ 

  ผูท่ีรักษาศีลขอ ๔ เม่ือมาเกิดเปนมนุษย   จะทําใหเปนผูท่ีมีเสียงไพเราะ พูดจามีน้ํามีนวล
ชวนฟงมีเหตุมีผลชนิดท่ีเปน "พุทธวาจา" มีโวหารปฏิภาณไหวพริบในการเจรจา จะเจรจาความสิ่งใดก็
มีผูเชื่อฟงและเชื่อถือ สามารถวากลาวสั่งสอนบุตรธิดาและศิษยใหอยูในโอวาทไดดี 

 ผูท่ีรักษาศีลขอ ๕ เม่ือเกิดเปนมนุษย เปนผูท่ีมีสมองประสาทปญญาความคิดแจมใสจะ
ศึกษาเลาเรียนสิ่งใดก็แตกฉาน และทรงจําไดงาย ไมหลงลืมฟนเฟอนและเลอะเลือนไมเสียสติ วิกลจริต
ไมเปนโรคสมอง โรคประสาท ไมปญญาทราม ปญญาออนหรือปญญานิ่ม 

 จากการรักษาศีลขางตนจะเห็นวา การรักษาศีลนั้นทําใหเกิดความเปนปกติทางกายและ
วาจา เปนการงดเวนจากบาปท้ังหลาย ผูรักษาศีลยังไดเปนผูปลูกและสงเสริมสุขบนหัวใจคนและสัตว
ท่ัวโลกใหมีแตความอบอุนไมเปนท่ีระแวงสงสัย ผูไมมีศีลเปนผูทําลายหัวใจคนและสัตวใหไดรับความ
ทุกขเดือดรอน ศีลยังเปนขอประพฤติปฏิบัติข้ันพ้ืนฐานของการดําเนินชีวิตของตนในสังคมชนบท    
การดําเนินชีวิตของคนในแตละสังคม ยอมมีการดําเนินชีวิตท่ีแตกตางกันไปตามกลุมของตนในสังคม

                                                 

 ๘๘วศิน อินทสระ, พุทธจริยศาสตร, (กรุงเทพมหานคร: สํานักพิมพธรรมดา, ๒๕๔๙), หนา ๔๔. 
 ๘๙วิไลพร อุนเจาบาน, “ศึกษาพฤติกรรมการนําศีล ๕ ไปใชในชีวิตประจําวันของผูบริหารและสมาชิก

องคการบริหารสวนตําบลตะพานหิน จังหวัดพิจิตร, วิทยานิพนธพุทธศาสตรมหาบัณฑิต สาขาวิชา
พระพุทธศาสนา, (บัณฑิตวิทยาลัย: มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๕๔), หนา ๑๙. 

 ๙๐พระครูสารกิจประยุต (กาบ ฐานทตฺโต/วังหอม), “รูปแบบการพัฒนาทูตศีลธรรมระดับชุมชน”, 
วิทยานิพนธปรัชญาดุษฎีบัณฑิตกิตติมศักด์ิ สาขาวิชานวัตกรรมเพ่ือการพัฒนาทองถิ่น, (บัณฑิตวิทยาลัย: 
มหาวิทยาลัยราชภัฏมหาสารคาม, ๒๕๕๙),     หนา๔๘. 

 



๕๖ 

นั้นๆ ความประพฤติเปนเครื่องวัดความเจริญของคนในสังคมนั้นๆไดเปนอยางดี ดั้งนั้นศีลใน
พระพุทธศาสนาจึงเปนหลักของการประพฤติปฏิบัติเพ่ือทํากายและวาจาใหเรียบรอย ทําใหจิตใจสงบ
เยือกเย็น เปนหลักท่ีอํานวยแกหนาท่ีและการงานทังหลาย ศีลจึงเปนคานิยมข้ันพ้ืนฐานทางสังคม    
อีกทังยังเปนเครื่องปองกันทุจริตทังหลายไดดวย  ถาทุกคนมีศีล ความวุนวายสับสนตางๆ อยางเชนใน
ปจจุบันก็จะไมมี มนุษยในโลกใบนี้ก็จะมีความผาสุกอยางแนนอน 

  ๒.๒.๕ วิเคราะหศีล ๕ ตามหลักพระพุทธศาสนาในมิติสิทธิ หนาท่ี  
 จากการศึกษาศีล ๕ ตามหลักพระพุทธศาสนา ผูวิจัยมองวา การสรางความสามัคคีตาม
หลักศีล สามารถมองในมิติดานสิทธิและหนาท่ี ไดดังนี้ 
 สิทธิ หมายถึง รูปแบบอยางหนึ่งของการกระทําของบุคคลหรือการไดรับการปฏิบัติจาก
บุคคลอ่ืนซ่ึงเปนสิ่งท่ีมีประโยชนแกตัวผูถือสิทธิ์นั้น โดยแบงออกตามความหมายสําคัญของสิทธิ        
๒ อยาง คือ 

 ๑. ความสามารถท่ีจะทํา คือ การท่ีบุคคลอาจทําหรือไดรับอนุญาตใหทําบางสิ่งบางอยาง
ไดกลาวอีกอยางคือบุคคลไมมีพันธะท่ีจะตองงดเวนการกระทําสิ่งนั้น เปนอิสระท่ีจะทําสิ่งนั้นโดยไม มี
ความผิด หรือการกระทํานั้นไม ถูกกฎหมายหรือศีลธรรมหามสิทธิในความหมายนี้คือ  อิสรภาพหรือ
เสรีภาพ เชน สิทธิในการใชถนน เปนตน 

 ๒. ความชอบธรรมท่ีจะไดรับ คือ ความสามารถท่ีจะเรียกรองหรือางสิทธิ (claim) ใหผูอ่ืน
ปฏิบัติตอตนในลักษณะใดลักษณะหนึ่ง กลาวอีกอยางคือความสามารถท่ีจะอางสิทธิในสิ่งท่ีบุคคลอ่ืนมี
พันธะตองทําแกตน ซ่ึงเรียกวา “การอางสิทธิ” หรือ “สิทธิเรียกรอง” (a claim) หรือเรียกวา “สิทธิ
ของการไดรับ” เชน สิทธิในการเรียกรองใหลูกหนี้จายเงินท่ีกูยืมไป และสิทธิของรัฐในการออก
กฎหมายท่ีบังคับใหประชาชนทําตาม สิทธิชนิดนี้หมายรวมถึงสิทธิท่ีจะไดรับการปลอยใหเปนอิสระไม 
ถูกรบกวนหรือไมถูกบังคับในการทําสิ่งท่ีบุคคลนั้นเลือกท่ีจะทํา กลาวคือมีสิทธิเสรีภาพนั่นเอง116

๙๑ 
 สิทธินั้นมีอยูจํานวนมากมายท่ีถูกเรียกรองใหบัญญัติเปนกฎหมายข้ึนมารองรับและรับใช
สังคม ซ่ึงข้ึนอยูกับการเรียกรองของผูคนในสังคมวามีความตองการมากนอยเพียงใด แตสิทธิท่ีกลาวถึง
นี้ยอมรับกันโดยกวางไว ๔ ประเภท คือ 
 ๑. สิทธิตามธรรมชาติ (Natural Right) หมายถึง สิทธิท่ีติดตัวมาตั้งแตเกิดจนกระท่ังถึง
แกความตาย ซ่ึงเปนสิทธิท่ีไมสามารถโอนใหแกกันไดและใครก็ลวงละเมิดมิไดหากมีการลวงละเมิด    
ก็อาจจะกอใหเกิดอันตรายหรือกระทบกระเทือนเสื่อมเสียตอสภาพของความเปนมนุษยได117

๙๒   
 ๒. สิทธิตามกฎหมาย (Legal Rights) เปนสิทธิท่ีไมไดมีอยูโดยธรรมชาติ เกิดจากกติกาท่ี
มนุษยในสังคมตกลงรวมกันและสามารถเปลี่ยนแปลงไดตามความตองการท่ีตกลงรวมกัน โดยจัดใหมี
กติกาหรือกฎหมายเพ่ือกําหนดรับรองและคุมครองไวอยางชัดเจน เชน สิทธิในทรัพยสิน สิทธิในชีวิต

                                                 

 ๙๑วัชระ งามจิตรเจริญ, “เอกสารประกอบการสอน วิชาปรัชญาการเมืองเบ้ืองตน (ร.๒๑๐), 
(ภาควิชาปรัชญา  คณะศิลปะศาสตร มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร, ๒๕๔๙), หนา ๑๕. 

๙๒ณัฐกร วิทิตานนท, หลักรัฐธรรมนูญเบ้ืองตน, พิมพครั้งท่ี ๒, (กรุงเทพมหานคร: สํานักพิมพแหง
จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย, ๒๕๕๔), หนา ๕๒. 



๕๗ 

รางกาย สิทธิในการศึกษา เปนตน โดยสิทธิตามกฎหมายนี้สามารถพิสูจน โตแยง หรือบังคับใหเปนไป
ตามสิทธิได รองศาสตราจารย ดร.วรพจน วิศรุตพิชญ อธิบายไววา “สิทธิ หมายถึงประโยชนท่ี
กฎหมายรับรองและคุมครองใหแกบุคคลในอันท่ีจะกระทําการเก่ียวของกับทรัพยหรือบุคคลอ่ืน เชน 
สิทธิในทรัพยสิน สิทธิในรางกาย”๙๓ 
 ๓. สิทธิมนุษยชน (Human Rights) เปนสิทธิข้ันพ้ืนฐานตามธรรมชาติท่ีถือวามนุษยทุก
คนควรไดรับในฐานะเปนสิทธิท่ีติดตัวมาตั้งแตเกิด และคงอยู ตราบเทาท่ีบุคคลยังมีชีวิตอยูโดยเฉพาะ
อยางยิ่งสิทธิในชีวิตและรางกาย เชน สิทธิท่ีจะไมถูกทรมานหรือถูกลงโทษ หรือไดรับการปฏิบัติท่ี
โหดรายเหยียดหยาม และไมมีมนุษยธรรม119

๙๔ 
 ๔. สิทธิทางศีลธรรม (Moral Rights) คนเราเกิดมาไมวาจะเกิดเปนคนท่ีไหน ประเทศหรือ
เชื้อชาติใด เพศชายหรือหญิง ร่ํารวยหรือยากจน มีความรูหรือไม แตก็มีความเทาเทียมกันในทาง
ศีลธรรม เนื่องจากเราเกิดมาพรอมคาทางศีลธรรมซ่ึงเปนคุณสมบัติอันสําคัญท่ีมีอยูภายในบุคคล 120

๙๕

เพราะฉะนั้น สิทธิทางศีลธรรม (Moral Rights) จึงหมายถึง สิทธิท่ีควรมีหรือสิทธิในสิ่งท่ี คนควรมี 
เปนสิทธิท่ียึดเนื้อหาเปนหลัก จึงเปนสิทธิท่ีเปน “อุดมคติ” ซ่ึงใหผลประโยชนแกบุคคลในสิ่งท่ีเขา
ตองการหรือควรไดรับสิทธิทางศีลธรรมจึงเปนสิทธิท่ีเปนมาตรฐานท่ีสิทธิทางกฎหมายควรนํามา
เทียบเคียงวาสมควรมีหรือไม สิทธิทางศีลธรรมเปนสิทธิท่ีมองจากมุมมองดานศีลธรรมหรือดานศาสนา 
เชน เม่ือมองจากมุมมองทางศีลธรรม สิทธิในชีวิตของตนเองเปนสิทธิทางศีลธรรมหรือสิทธิท่ีทุกคน
ควรมีไมวาจะมีการกําหนดใหเปนสิทธิทางกฎหมายหรือไม ก็ตาม เพราะชีวิตเปนสิ่งท่ีมีคาท่ีสุดของทุก
คนและเปนสมบัติเฉพาะบุคคลท่ีบุคคลอ่ืนไม ควรเขามาทําลายหรือครอบครอง 

 สรุปวา สิทธินั้นมีความหมายกวาง ๆ ๒ อยาง คือ ๑) ความถูกตอง ๒) ขอเรียกรองสิทธิ
นั้นมีอยูหลายประการซ่ึงไดรับการพัฒนาขยายออกไปตามแต ท่ีจะมีการเรียกรองใหตราข้ึนอันเปน
ขอตกลงรวมกันในทางกฎหมาย ในท่ีนี้จัดแบงออกเปน ๔ ประเภทคือสิทธิตามธรรม สิทธิตาม
กฎหมาย สิทธิมนุษยชน และสิทธิทางศีลธรรม สิทธิท้ัง ๔ ประเภทนี้มีความเก่ียวของสัมพันธกันอยาง
ใกลชิด เพราะขยายมาจากสิทธิตามธรรมชาติ โดยสิทธิตามกฎหมายและสิทธิทางศีลธรรมเปนสิทธิข้ัน
พ้ืนฐานท่ีสุดและมีความสัมพันธกันอยางมาก เนื่องจากในการตรากฎหมายจะตองคํานึงถึงและปกปอง
รักษาศีลธรรมอันดีงามของสังคมไวดวย สวนสิทธิมนุษยชนก็มีความเก่ียวโยงกับสิทธิตามธรรมชาติ
และสิทธิทางศีลธรรม เนื่องจากทุกคนมีสิทธิติดตัวมาตั้งแต เกิด อีกท้ังชีวิตทุกชีวิตเปนสิ่งท่ีมีคาท่ีสุด
และเปนสมบัติท่ีบุคคลอ่ืนจะมาละเมิดมิได 

                                                 

 ๙๓วรพจน  วิศุตพิชญ, สิทธิและเสรีภาพตามหลักรัฐธรรมนูญ, (กรุงเทพมหานคร: วิญูชน, ๒๕๔๓), 
หนา ๒๒. 

๙๔ณัฐกร วิทิตานนท, หลักรัฐธรรมนญูเบ้ืองตน, หนา ๖๐. 
๙๕นพนิธิ สุริยะ, เอกสารประกอบการบรรยายเร่ือง “สิทธิมนุษยชน”, จัดโดย สํานักเสริมศึกษาและ

บริการสังคม มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร, วันศุกรท่ี ๙ พฤศจิกายน ๒๕๕๕ ณ หองบรรยาย CITU ๕๑๓ ช้ัน ๔
วิทยาลัยนวัตกรรม อาคารอเนกประสงค ๓ มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร  ทาพระจันทร, หนา ๒. (อัดสําเนา) 



๕๘ 

 จะเห็นไดวาหลักคําสอนในพระพุทธศาสนาเปนหลักการท่ีพระพุทธองคทรงสอนใหมนุษย
ทุกคนปฏิบัติเพ่ือใหเกิดความสุข ความสงบ ความมีเอกภาพความเสมอภาค ซ่ึงคําสอนเหลานี้ท้ังหมด
ไดต้ังอยูบนรากฐานของการดําเนินชีวิตดวยหลักของเบญจศีลอันเปนคําสอนเพ่ือความประพฤติท่ีดี
งาม เปนการหาเลี้ยงชีพท่ีบริสุทธิ์ปราศจากมิจฉาชีพ เพ่ือมุงเนนใหอยูรวมกันในสังคมไดอยางมี
ความสุข ลักษณะของศีลคือทรงไวซ่ึงกุศลธรรมเปนลักษณะ ทําใหมีความเปนปรกติทางกายและวาจา 
ไมละเมิดทุจริต แตใหเปนสุจริตพนจากความชั่วท้ังปวงเปนลักษณะ เปนขอหามไมใหกระทําความชั่ว
หรือกระทําความผิด เพราะการกระทํานั้นเปนการกระทําท่ีผิดและไมดี สวนธรรม คือ คําสั่งใหกระทํา 
เพราะการกระทํานั้นถูกและเปนของดีศีลธรรมจึงเปนกฎ หรือระเบียบท่ีสามารถทําใหมนุษยอยู
รวมกันไดอยางมีความสุขสงบ หรืออาจเรียกอีกอยางหนึ่งวา เบญจศีล เบญจธรรม หากมนุษยไมมี
เบญจศีล และเบญจธรรมเปนเครื่องคุมครองจิตใจแลว มนุษยจะมีพฤติกรรมและการดําเนินชีวิตไม
ตางจากสัตวท่ัวไปท่ีมีความพึงพอใจเพียงแคการกิน การนอน การสืบพันธุ และความกลัวอันตราย
เทานั้น หลักของศีล สะทอนใหเห็นถึงเจตนารมณของพระพุทธศาสนาในดานความสัมพันธทางสังคม
ไดมากท่ีสุด คือ คําสอนและหลักปฏิบัติในระดับศีล เพราะศีลเปนระบบควบคุมชีวิตดานนอกเก่ียวกับ
การแสดงออกทางกายและวาจา โดยเฉพาะอยางยิ่งความสัมพันธระหวางมนุษยดวยกันการดําเนิน
กิจการตาง ๆ ของหมูชน การจัดสภาพความเปนอยูและสิ่งแวดลอมใหเรียบรอยและเก้ือกูลแกการ
ดํารงอยูดวยดีของหมูชนนั้น และแกความผาสุกแหงสมาชิกท้ังปวงของหมูชนอันจะเอ้ืออํานวยใหทุก
คนสามารถบําเพ็ญกิจกรณีท่ีดีงามยิ่งข้ึน เพ่ือบรรลุจุดหมายสูงสุดของชีวิตตามความตกลงนับถือของ
พวกตน หรือเพ่ือเขาถึงประโยชนและความดีงามสูงสุดตามอุดมการณของหมูชนนั้น ตลอดจนเก้ือกูล
แกการท่ีหมูชนนั้นจะเผยแพรอุดมการณ กิจการและประโยชนสุข ความดีงามของตนใหเผยแพรขยาย
กวางออกไป ดังนั้น หลักคําสอนในพระพุทธศาสนาจึงสอนใหมนุษยมีความเพียรพยายามในการรักษา
ศีลและมีความพยายามในการกระทําความดีและหม่ันชําระจิตใจใหบริสุทธิ์อยูเสมอในการท่ีจะละ
ความชั่ว สวนการรักษาศีลมีอานิสงสในการรักษาศีลท้ังตอตนเองและสังคมโดยรวมนั้นสงผลดีใหเกิด
ความเปนอยูท่ีสงบเรียบรอยมีความสุขท้ังในปจจุบันและอนาคต 

๒.๓ บทสรุป 

 หลักความสามัคคีพระพุทธศาสนาเถรวาทจัดเปนความพรอมเพรียงกันของหมูเปนเหตุ
แหงความเจริญเรียก อปริหานิยธรรม ซ่ึงหมายถึง ความหมายของสามัคคีการรวม แยกเปนพฤติกรรม
ของคน และสัตว ในสังคมมนุษยความสามัคคีมีความสําคัญมากในการอยูรวมกันและดํารงชีวิต
เนื่องจากมนุษยไมสามารถจะอยูไดตามลําพัง จะตองมีการอยูรวมกันในลักษณะของสถาบันครอบครัว
ข้ึนไป การอยูรวมกันของสังคมมนุษย จึงจําเปนตองมีความสัมพันธเก่ียวของกันในลักษณะตางๆ ท้ังใน
ดานศิลปะ วัฒนธรรม ประเพณี  และการติดตอเปนตน เม่ืออยูรวมกันเปนสังคมใหญและมี
ความสัมพันธเก่ียวของกันอยูตลอดเวลาหลักธรรมคือความสามัคคีนั้น เปนหลักธรรมท่ีสูงสงและ
สําคัญประการหนึ่งในพระพุทธศาสนา ท่ีสอนใหมองเห็นคุณความดีและความสําคัญของบุคคลและ
สิ่งของตางๆ แลวปฏิบัติตอบุคคลหรือสิ่งนั้นโดยถูกตองและเหมาะสมดวยความจริงใจ ชวยใหสังคม
มนุษยมีความสามัคคีและมีความสัมพันธท่ีดีตอกัน จะเห็นวาหลักของศีล สะทอนใหเห็นถึงเจตนารมณ
ของพระพุทธศาสนาในดานความสัมพันธทางสังคมไดมากท่ีสุด คือ คําสอนและหลักปฏิบัติในระดับศีล 



๕๙ 

เพราะศีลเปนระบบควบคุมชีวิตดานนอกเก่ียวกับการแสดงออกทางกายและวาจา โดยเฉพาะอยางยิ่ง
ความสัมพันธระหวางมนุษยดวยกันการดําเนินกิจการตาง ๆ ของหมูชน การจัดสภาพความเปนอยู
และสิ่งแวดลอมใหเรียบรอยและเก้ือกูลแกการดํารงอยูดวยดีของหมูชนนั้น และแกความผาสุกแหง
สมาชิกท้ังปวงของหมูชนอันจะเอ้ืออํานวยใหทุกคนสามารถบําเพ็ญกิจกรณีท่ีดีงามยิ่งข้ึน เพ่ือบรรลุ
จุดหมายสูงสุดของชีวิตตามความตกลงนับถือของพวกตน หรือเพ่ือเขาถึงประโยชนและความดีงาม
สูงสุดตามอุดมการณของหมูชนนั้น ตลอดจนเก้ือกูลแกการท่ีหมูชนนั้นจะเผยแพรอุดมการณ กิจการ
และประโยชนสุข ความดีงามของตนให เผยแพรขยายกวางออกไป  ดังนั้น หลักคําสอนใน
พระพุทธศาสนาจึงสอนใหมนุษยมีความเพียรพยายามในการรักษาศีลและมีความพยายามในการ
กระทําความดีและหม่ันชําระจิตใจใหบริสุทธิ์อยูเสมอในการท่ีจะละความชั่ว สวนการรักษาศีลมี
อานิสงสในการรักษาศีลท้ังตอตนเองและสังคมโดยรวมนั้นสงผลดีใหเกิดความเปนอยูท่ีสงบเรียบรอยมี
ความสุขท้ังในปจจุบันและอนาคต 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

บทท่ี ๓ 

บริบทชุมชนของหมูบานปรือคันตะวันออก 

 ในบทท่ี ๓ นี้ผูศึกษาบริบทชุมชนของหมูบานปรือคันตะวันออก บานปรือคันตะวันออก 
หมู ท่ี  ๕ ตําบลปรือใหญ  อําเภอขุขันธ จังหวัดศรีสะเกษ เปนหมูบานเกาแกในอําเภอขุขันธ              
มีประชาชนอาศัยอยูจํานวนมาก มีภาษาทองถ่ินประจําชุมชน คือภาษากวย (สวย) ในการสื่อสารกัน
ภายในชุมชน ชาวบานในชุมชนนับถือพระพุทธศาสนารวมกันกับความเชื่อวัฒนธรรม  ประเพณี
พ้ืนบานด้ังเดิม มีอาชีพหลักคืออาชีพเกษตรกรรมเปนหลัก ปจจุบันมีการขยายออกแบงการปกครอง
ออกเปน ๕ หมูบานแตชาวบานสามารถอยูรวมกันไดดวยความสามัคคีเพราะมีหลักของเบญจศีลหรือ
ศีล ๕ ตามพระพุทธศาสนาเปนพ้ืนฐานสําคัญในการดํารงชีวิตทางสังคมจนทําใหไดรับรางวัลหมูบาน
รักษาศีล ๕ ตนแบบประจําป ๒๕๖๐ โดยมีเนื้อหาตามลําดับดังนี้ 

๓.๑ ประวัติบานปรือคันตะวันออก 
 สําหรับหมูบานปรือคันตะวันออก หมูท่ี ๕ ตําบลปรือใหญ คาดวาเปนชุมชนท่ีต้ังข้ึนมา

ตั้งแตสมัยรัชกาลท่ี ๑ แหงกรุงรัตนโกสินทร  โดยชาวกูยกลุมหนึ่งไดอพยพมาจากบานลาวเดิม 
(ปจจุบันตั้งอยูในบริเวณเขตอําเภอไพรบึง) หัวหนาหมูบานคนแรก คือ ตาทอง (ชาวกูย) ตาทอง แยก
ออกมาจากกลุมของตากะจะ เปนผูนํากลุมแรกท่ีปกครองเมืองขุขันธ ตาทองแยกมาตั้งบานท่ีริมหนอง
ใหญ (หรือหนองแวงในปจจุบัน) เพราะมีปลาชุกชุมและมีท่ีราบสามารถปลูกพืชผลไดดี โดยเรียก
หมูบานนี้วาไปรยทม (ปรือทม) 
  ตอมาในสมัยตาพินิจเปนผูนํา สมเด็จเจาพระยามหากษัตริยศึกมาปราบโจรเขมร ท่ีเมือง 
ขุขันธราวปพุทธศักราช  ๒๓๒๔  ในสมัยกรุงธนบุรีเปนราชธานีกัมพูชาเกิดจลาจลข้ึน พระเจากรุง
ธนบุรี โปรดเกลาฯ ใหสมเด็จเจาพระยามหากษัตริยศึกและพระเจาสุรสีหยกกองทัพไปปราบ แตทํา
การไมสําเร็จเพราะเกิดจลาจลในกรุงธนบุรีจึงตองยกกองทัพกลับ สงครามครั้งนี้เมืองขุขันธไดสง
กองทัพรวมดวยและไดกวาดตอนชักชวนชาวกัมพูชาสวนหนึ่งมาอยูท่ีอําเภอขุขันธ ตําบลปรือใหญ 
เดิมเปนบานปรือใหญ มีอาณาเขตครอบคลุมตําบลโคกตาล ตําบลตะเคียนราม ตําบลดงรักและตําบล
นิคมพัฒนา121

๑  
 บานปรือคันตั้งข้ึนเม่ือประมาณ ๓๐๐ กวาป เดิมเปนปาทึบเคยมีแรดอาศัยอยูเปนจํานวน

มาก คําวา “ปรือ” เพ้ียนมาจากคําภาษาเขมรวา “เปร็ย” แปลวา “ปา” สวนวา “คัน” เพ้ียนมาจาก
รากศัพทภาษาเขมรวา“ระเมียะฮฺ” ซ่ึงแปลวา “แรด” แตตอมาชาวบานรุนหลังไดออกเสียงคํานี้เพ้ียน
มาเปน “ระเมือะฮฺ”แปลวา “คัน” ดังนั้น เม่ือทางการใหตั้งชื่อเปนภาษาไทย จึงแปลเปนภาษาไทยวา 
“บานปรือคัน”ในท่ีสุด 

                                                 

๑สํ า นั ก งาน พั ฒ น า ชุม ชน อํ า เภ อ ขุ ขัน ธ , ป ระ วั ติ เมื อ งขุ ขั น ธ , ออน ไลน ],  แห ล ง ท่ี ม า : 
http://district.cdd.go.th/khukhun/about-ประวัติความเปนมา [๑๒ ธันวาคม ๒๕๖๐]. 



๖๑ 

 โดยเลาสืบกันมาวามีนายวงษและนางขันและลูกหลานมาอาศัยอยูเปนครอบครัวรุนแรกๆ
และมีนายปรัก  นางอาว ตามมาเปนลําดับ ลูกบานท่ีมาอยูอาศัยใชนามสกุลตามหัวหนาคือวงษขันธ
และปรือปรัก เปนตน 
 บานปรือคันตะวันออก หมูท่ี ๕ ตําบลปรือใหญตั้งอยูทางทิศใตของอําเภอขุขันธ จังหวัด
ศรีสะเกษ เดิมอยูในสังกัดอําเภอหวยเหนือ จังหวัดขุขันธ มณฑลอุบลราชธานี ปจจุบันคือ อําเภอ     
ขุขันธ เปน ๑ ใน ๒๒ อําเภอของ จังหวัดศรีสะเกษ อําเภอขุขันธมี ๒๒ ตําบล ๒๗๖ หมูบาน อาณา
เขตอําเภอขุขันธ ทิศเหนือติดอําเภอวังหิน ทิศใตติด อําเภอภูสิงห ทิศตะวันออก ติดอําเภอขุนหาญ
และอําเภอไพรบึง ทิศตะวันตกติดกับอําเภอภูสิงหและอําเภอสังขะ จังหวัดสุรินทร 
 บานปรือคันตะวันออก  หมู ท่ี ๕  ตําบลปรือใหญ อําเภอขุขันธ  จังหวัดศรีสะเกษ       
เปนหมูบานหมูบานอาสาพัฒนาและปองกันตนเอง (อพป.)  ขนาดใหญและมีพ้ืนท่ีกวางมาก         
จนสามารถแยกหมูบานออกเปน ๔ หมูบาน คือ หมู ๙ บานคลองลําเจียก  หมู ๑๔ บานปรือคันใต  
และหมู ๑๙  บานหนองสิม ตอมาหมู ๑๔   ไดแยกออกอีก ๑ หมูคือ หมู ๑๕ บานบางกระวาน   

๓.๒ คําขวัญประจําบานปรือคันตะวันออก 
 สําหรับหมูบานคําขวัญประจําบานปรือคันตะวันออกมุงเนนท่ีจะเสริมสรางความสามัคคี
ปรองดอง และสมานฉันทของคนในชาติ ใหเกิดความสงบ สันติสุข มีความกลมเกลียวกัน ลดปญหา
ความขัดแยง สรางความม่ันคง และปลอดภัยในชีวิต และทรัพยสินของประชาชน โดยให
พุทธศาสนิกชนไดยึดหลักศีล ๕ มาเปนแนวทางในการประพฤติปฏิบัติในการดําเนินชีวิตหมูบานปรือ
คันตะวันออก มีการสรางคําขวัญประจําหมูบานเพ่ือเปนหลักในการอยูรวมกันอยางสันติสุข สมดังคํา
ขวัญท่ีสะทอนใหเห็นความสามัคคีชองชุมชนวา   

ดินแดนบานแรดเกา  ชนเผากวยถ่ินไทย 
ร่ํารวยน้ําใจ   ผาไหมสวยงาม 
วัฒนธรรมโดดเดน  เนนความสามัคคี 

 จากคําขวัญประจําบานปรือคันตะวันออกขางตน สะทอนใหเห็นใจความของคําขวัญ
ประจําหมูบานท่ีสามารถนํามาขยายความไดตามลําดับดังนี้ 
 ดินแดนบานแรดเกา คือ ในชุมชนบานปรือคันตะวันออก เดิมเปนท่ีพ้ืนท่ีมีจํานวนแรดมาก 
ในหนองน้ํา ท่ีตั้งอยูในบริเวณหมูบาน 
 ชนเผากวยถ่ินไทย คือ บานปรือคันตะวันออก ใชภาษากวย (สวย) เปนภาษาทองถ่ินใน
การสื่อสารกันภายในชุมชน 
 ร่ํารวยน้ําใจ  คือ ชาวบานในชุมชนบานปรือคันตะวันออก มีความเสียสละชวยเหลือ 
เก้ือกูลซ่ึงกันและกันเสมอ 
 ผาไหมสวยงาม คือ บานปรือคันตะวันออก มีผลิตการทอผาไหม ซ่ึงเปนผลิตภัณฑท่ีมี
ชื่อเสียงของหมูบาน 



๖๒ 

 วัฒนธรรมโดดเดน คือ ในชุมชนบานปรือคันตะวันออก มีวัฒนธรรมท่ีโดดเดนและถือเปน
ประเพณีท่ีสืบทอดกันมาชานาน คือประเพณีแซนโดนตา ซ่ึงจะประกอบพิธีในเดือน ๑๐ ของทุกป 
 เนนความสามัคคี  คือ ในชุมชนบานปรือคันตะวันออก ชาวบานไดเนนเรื่องความสามัคคี
เปนหลักสําคัญ เพ่ือสรางความสุขใหเกิดแกชุมชน โดยมีการประชุมและจัดกิจกรรม แบบสรางความ
สามัคคีเชิงสรางสรรคอยางตอเนื่อง 

๓.๓ วิสัยทัศนบานปรือคันตะวันออก 
 สําหรับวิสัยทัศนหมูบานปรือคันตะวันออก หมูบานปรือคันตะวันออก นอกจากมีคําขวัญ
ประจําหมูบานเพ่ือเปนหลักในการอยูรวมกันอยางสันติสุข ยังมีวิสัยทัศนเพ่ือการพัฒนาหมูบานให
เจริญกาวหนา วิสัยทัศนมีดังตอไปนี้ 

สรางสรรคสังคม       ชุมชนสามัคคี 
สืบสานประเพณี       สรางคนดีเพ่ือปรือคัน 

 จากวิสัยทัศนขางตนสะทอนใหเห็นวา บานปรือคันตะวันออกนั้นมีวิสัยทัศนของชุมชน
บานปรือคันตะวันออก เนนความสามัคคี มีความปรองดองกันในชุมชน เพ่ือใหชุมชนอยูรวมกันอยาง
สันติสุข และสรางสรรคความเจริญกาวหนาใหเกิดแกชุมชนดวยการใหทุกภาคสวนของชุมชนตางได
รวมมือกันดําเนินการในเรื่องความปรองดองสมานฉันท และทําใหประชาชนมีความรักสามัคคีกัน โดย
เริ่มจากครอบครัว หมูบาน ตําบล อําเภอ จังหวัด ซ่ึงจะนําพากาวไปขางหนาอยางปลอดภัยยั่งยืน 

๓.๔ พันธกิจบานปรือคันตะวันออก 
 หมูบานปรือคันตะวันออก มีพันธกิจของหมูบานเพ่ือเปนแนวทางในการพัฒนาหมูบานใหมี
เจริญกาวหนา ไดกําหนดพันธกิจข้ึนมา ๘ ประการ คือ 

๑. มุงม่ันพัฒนา ชาวประชาอยูดีมีสุข 
๒. ลดรายจาย เสริมสรางรายได  
๓. สรางชุมชนเขมแข็ง สามัคคี 
๔. สรางชุมชน สังคม คุณธรรม 
๕. สรางความเขมแข็งทางดานรางกาย และจิตใจแกเด็ก เยาวชนในหมูบาน       
๖. สรางเศรษฐกิจชุมชนท่ีเขมแข็ง สามารถชวยเหลือตัวเองได 
๗. สรางประชาธิปไตยท่ีเขมแข็งในชุมชน 
๘. ฟนฟูสิ่งแวดลอม และทรัพยากรธรรมชาติในชุมชนใหมีความอุดมสมบูรณดังเดิม 

จากหลักการขางตนจะเห็นวา หมูบานปรือคันตะวันออกไดกําหนดเจตนารมณรวมกันในการ
พัฒนาหมูบาน อันเปนการพัฒนาโครงการหมูบานศีล ๕ ท่ีเนนการพัฒนาพฤติกรรมใหมีหลักประกัน 
๕ ดาน คือ ประกันชีวิต ประกันทรัพยสิน ประกันครอบครัวประกันสังคม และประกันสุขภาพ นําไปสู
การพัฒนาหมูบานใหเกิดความสะอาดท้ังสิ่งแวดลอมและอาชีพความสะอาดทางพฤติกรรมความ
สะอาดทางจิตใจ และความสะอาดทางปญญา โดยมุงเนนใหประชากรในหมูบานรวมกันปฏิเสธ และ
ไมยอมรับคานิยมท่ีเก่ียวของกับการทุจริตคดโกงโดยการเริ่มปลูกฝงอุดมการณ 



๖๓ 

๓.๕ แผนที่หมูบานบานปรือคันตะวันออก122

๒ 

 หมูบานปรือคันตะวันออกเปนหมูบานเกาแก ตั้งอยูในเขตอําเภอขุขันธ จังหวัดศรีสะเกษ 

แผนท่ีตั้งของหมูบาน ผูวิจัยไดคนหาท่ีตั้งของหมูบานผานดาวเทียม  แลวนํามาลงแสดงภาพดังตอไปนี้ 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพท่ี ๑ แผนท่ีบานปรือคันตะวันออก จากภาพถายผานดาวเทียม 

 

๓.๖ ขอมูลท่ัวไปของหมูบาน123

๓ 
 บานปรือคันตะวันออก หมู ท่ี  ๕ ตําบลปรือใหญ  อําเภอขุขันธ จังหวัดศรีสะเกษ          

เปนหมูบานเกาแกในอําเภอขุขันธ  มีประชาชนอาศัยอยูจํานวนมาก มีภาษาทองถ่ินประจําชุมชน คือ

ภาษากวย (สวย) ในการสื่อสารกันภายในชุมชน ชาวบานในชุมชนนับถือพระพุทธศาสนารวมกันกับ

ความเชื่อวัฒนธรรม  ประเพณีพ้ืนบานดั้งเดิม มีอาชีพหลักคืออาชีพเกษตรกรรมเปนหลัก ประชาชน

ในชุมชนมีการดําเนินชีวิตตามหลักศีลธรรม ทําใหชุมชนในหมูบานมีความสามัคคีกัน และสามารถเปน

แบบอยางแกชุมชนใกลได ดังมีขอมูลของชุมชนดังตอไปนี้ 

 

                                                 

 ๒แผนท่ีบานปรือคันตะวันออก,  [ออนไลน], แหลงท่ีมา : https://search.mysearch.com/ [๑๒ 
ธันวาคม ๒๕๖๐]. 

 ๓คณะกรรมการหมูบาน รากฐานของแผนดิน, เอกสารประกอบการพิจารณาคัดเลือกหมูบานดีเดน 
(บานสวย เมืองสุข) ประจําป ๒๕๕๙, ( บานปรือคันตะวันออก หมูท่ี ๕ ตําบลปรือใหญ อําเภอขุขันธ จังหวัดศรีสะ
เกษ), หนา ๓. 



๖๔ 

 (๑) จํานวนครัวเรือน   ๑๓๓ ครัวเรือน 

ประชากรท้ังหมด   จํานวน  ๕๘๕ คน 

- ชาย    จํานวน  ๒๗๙  คน  

- หญิง    จํานวน   ๓๐๖  คน  

 (๒) อาณาเขตของหมูบาน 

ทิศเหนือ  ติดตอกับ ตําบลหวยใต 

ทิศใต   ติดตอกับ  บานหนองสิม หมูท่ี ๑๙ ต.ปรือใหญ 

ทิศตะวันออก  ติดตอกับ ตําบลนิคมพัฒนา 

ทิศตะวันตก ติดตอกับ บานปรือคันตะวันตก หมูท่ี ๗ ตําบลปรือใหญ 

(๓) มีเนื้อท่ี 

พ้ืนท่ีท้ังหมด   ๑,๑๓๕   ไร 

พ้ืนท่ีการเกษตร   ๑,๐๙๓   ไร 

 แบงเปน  

  ท่ีอยูอาศัย   ๔๒  ไร 

ท่ีสาธารณะ   ๘  ไร 

แยกเปนปลูกขาว  ๗๖๗  ไร 

มันสําปะหลัง   ๑๔๒  ไร 

ไมผล    ๖๔  ไร 

ยางพารา   ๑๑๒ ไร 

มีเกษตรกรบางสวนปลูกพืชเกษตรนอกเขตพ้ืนท่ีตําบลปรือใหญ 

 (๔) การคมนาคม 

- บานปรือคันตะวันออก ตั้งอยูทางทิศใต ของอําเภอขุขันธ จ.ศรีสะเกษ ระยะทาง ๑๑

กิโลเมตร 

- เสนทางหลวงจังหวัดหมายเลข ๒,๐๑๗ เปนถนนลาดยาง ใชเวลาเดินทางจากชุมชนสู

อําเภอใชเวลาประมาณ ๑๕ นาที 

 (๕) ลักษณะภูมิประเทศ 

 สภาพพ้ืนท่ีบานปรือคันตะวันออก เปนพ้ืนท่ีราบ สลับกันกับท่ีดอน เหมาะสําหรับปลูก

ขาว และพืชสวน พืชไร ทํานาไดปละ ๒ ครั้ง มีคลองชลประทาน อางเก็บน้ําหวยศาลา มีแหลงน้ํา

ธรรมชาติ คือ หวยปรือคัน หวยศาลา และหนองกุดสันดัน มี ๓ ฤดู คือ ฤดูฝน ฤดูหนาว และฤดูรอน 



๖๕ 

 (๖) อาชีพ 
อาชีพหลัก คือทําการเกษตร อาชีพเสริม เลี้ยงสัตว รับจาง และทอผา 

 (๗) ศาสนา 

ประชาชนสวนใหญ นับถือศาสนาพุทธศาสนสถาน คือ วัดปรือคัน ตําบลปรือใหญ 
อําเภอขุขันธ จังหวัดศรีสะเกษ  

 (๘) ประเพณี/เทศกาลประจําป 

- ประเพณีแซนโฎนตา จัดข้ึนเปนประจําทุกป ชวงเดือน ๑๐ เพ่ือระลึกถึงพระคุณของ
บรรพบุรุษท่ีลวงลับไปใหไดรับผลบุญท่ีลูกหลานอุทิศให 

- ประเพณีรําแมมด เปนการจัดพิธีรางทรง การรักษาโรคภัยไขเจ็บตามความเชื่อ ของ
ชุมชน ซ่ึงประเพณีไดมีการปฏิบัติสืบทอดมาตั้งแตสมัยบรรพบุรุษ 

- ประเพณีแหเทียนเขาพรรษา ชุมชนบานปรือคันตะวันออก ไดรวมกับชมชนในสังกัดวัด
ปรือคัน จัดประเพณีแหเทียนเขาพรรษา เพ่ือนําไปถวายพระสงฆท่ีจําพรรษาท่ีวัดปรือคัน เปนประจํา
ทุกป 

- ประเพณีรดน้ําดําหัวในวันสงกรานต ถือวาเปนประเพณีท่ีชุมชนบานปรือคันตะวันออก 
สืบทอดและปฏิบัติเรื่อยมา เพ่ือแสดงออกถึงความกตัญู ความออนนอมถอมตน มีความเคารพใน
ผูสูงอายุในชุมชนบานปรือคันตะวันออก 

- ประเพณีลอยกระทง  ชุมชนบานปรือคันตะวันออก ไดรวมกับวัดปรือคัน จัดประเพณี
ลอยกระทงทุกป เพ่ือบูชาและขอขมาเจาแมคงคา 

- ประเพณีเซน ปูตา ชุมชนบานปรือคันตะวันออก ถือปฏิบัติรวมกันทุกป ในการเซนไหวปู
ตา กอนชวงฤดูการทําการเกษตร เพ่ือเปนการบอกกลาวขอพรใหการทําการเกษตรไดผลผลติท่ีดี 

 (๙) กลุมเศรษฐกิจ 

กลุมเศรษฐกิจชุมชน   จํานวน  ๑๓ กลุม 
กลุมออมทรัพยเพ่ือการผลิต  จํานวน  ๑  กลุม 

 (๑๐) การพาณิชย 

รานคาชุมชน    จํานวน   ๑  แหง 
รานคา    จํานวน  ๒  แหง 
โรงสี    จํานวน  ๓  แหง 

 (๑๑) แหลงประชาสัมพันธ 

ท่ีอานหนังสือพิมพประจําหมูบาน  จํานวน  ๑  แหง 
หอกระจายขาว    จํานวน  ๑   แหง 

 (๑๒) ประปา 
ประปาหมูบาน    จํานวน  ๑ แหง 



๖๖ 

 (๑๓) ยานพาหนะ 

รถยนต    จํานวน   ๓๐  คัน 

รถจักรยานยนต   จํานวน  ๑๒๑  คัน 

 (๑๔) เครื่องยนตการเกษตร 

รถไถนาเดินตาม   จํานวน  ๖๗  คัน 

รถไถใหญ     จํานวน  ๙  คัน 

รถเก่ียวขาว    จํานวน  ๑  คัน 

 (๑๕) ผลิตภัณฑมวลรวมของหมูบาน 

- ครัวเรือนมีรายไดสูงกวา ๓๒,๐๐๐ บาท ตอป ตอคน  

- รายไดเฉลี่ยของประชากรของหมูบาน จํานวน ๕๘,๐๐๐ บาท ตอคน ตอป 

- ครัวเรือนผานการฝกอบรมรอยละ ๘๕ ของครัวเรือน สวนใหญประกอบอาชีพทาง

เกษตรกรรม เลี้ยงสัตว รับจาง และสิ่งทอ 

 (๑๖) ผลิตภัณฑท่ีนาสนใจของชุมชน  

  ๑. ผาไหมมัดหม่ี 

  ๒. พันธุขาว 

  ๓. ไมผล 

  ๔. ยางพารา 

 (๑๗) การปกครอง 

บานปรือคันตะวันออก หมูท่ี ๕ ตําบลปรือใหญ อําเภอขุขันธ จังหวัดศรีสะเกษมีการ

ปกครองโดยมีคณะกรรมการประจําหมูบาน ดังนี้ 

๑. นายเจริญ ปรือปรัก  ดํารงตําแหนง   ผูใหญบาน 

๒. นายสมนึก ธรรมสงิห ดํารงตําแหนง  ผูชวยผูใหญบาน 

  ๓. นายสมัย บุญขาว   ดํารงตําแหนง  ผูชวยผูใหญบาน 

๔. นายสุพิษ วงษขันธ   ดํารงตําแหนง ผูชวยผูใหญบานฝายรักษาความสงบ 

 (๑๘) การปกครองทองถิ่น 

๑. นายบุญลอย วงษขันธ  สมาชิกองคการบริหารสวนตําบล 

๒. นายสุเยียน  ปรอืปรัก สมาชิกองคการบริหารสวนตําบล 

 



๖๗ 

 (๑๙) แบงเขตการปกครองออกเปน ๕ คุม  ประกอบดวย 

 ชุมชนบานปรือคันตะวันออก ไดมีการแบงเขตอํานจการปกครองชุมชน ใหเขาถึง

ประชาชนใหไดมาก จึงมีการแบงการปกครองออก เปนคุม โดยแตงตั้งหัวหนาคุมแตละคุม ชวยดูแล

ประชาชน เม่ือมีเหตุกาณตางๆ ก็สามารถดูแลแทนผูใหญบานได โดยมี ๕ คุม ดังนี้  

 คุมท่ี ๑ ชื่อคุมประชารวมใจ  มี  นายสุรินทร  สุดสังข  เปนหัวหนาคุม   มีสมาชิก ๒๕ 

ครัวเรือน 

คุมท่ี ๒ ชื่อคุมคนดี  มีศิล     มี นายพินิจ  ลาคํา       เปนหัวหนาคุม    มีสมาชิก ๒๕ 

ครัวเรือน 

คุมท่ี ๓ ชื่อคุมน้ําใจดี  มีวินัย มี นายฉลองชัย ปรือปรัง  เปนหัวหนาคุม  มีสมาชิก ๒๕ 

ครัวเรือน 

คุมท่ี ๔ ชื่อคุมสามัคคี สรางสรรคมี นายเชือน  วงษขันธ    เปนหัวหนาคุม  มีสมาชิก ๒๓ 

ครัวเรือน 

คุมท่ี ๕ ชื่อคุมคุณธรรม นําสุข  มี นายฉลียว  ปรือปรัง  เปนหัวหนาคุม    มีสมาชิก ๒๑ 

ครัวเรือน 

๓.๗ จุดเดนประเพณี วัฒนธรรม กฎระเบียบ  คานิยม  และความสันพันธของชุมชน 
 ๓.๗.๑ จุดเดนหรือจุดแข็งของชุมชน 

๑) จุดเดนดานบุคคล 

 (๑) ผูนําท่ีดี มีวิสัยทัศน เสียสละ ท้ังผูใหญ ผูชวย สมาชิกองคการบริหารสวนตําบล 

กลุมแมบาน และกลุมอาชีพตางๆ 

 (๒) มีคณะกรรมการหมูบาน (กม.)ท่ีเขมแข็ง 

 (๓) มีพ้ืนท่ีเหมาะสมในการประกอบอาชีพ 

 (๔) มีปราชญชุมชน ใชภูมิปญญาของทองถ่ิน 

 (๕) มีกลุมผลิตผามัดหม่ีมีคุณภาพ 

 (๖) มีกลุมวิสาหกิจชุมชนผลิตเมล็ดพันธขาวหอมมะลิ 

 (๗) มีกลุมวิสาหกิจชุมชนไมผล มะมวงนอกฤดูกาล 

 (๘) เปนชุมชนมีความเสียสละและสามัคคี 

 ๒) จุดเดนดานทรัพยากรธรรมชาติ 

 (๑) หวยปรือคัน สําหรับใชน้ําในการเพาะปลูก เปนแหลงน้ําสาธารณะ 

 (๒) หนองกุดสันดัน ใชน้ําในการทําการเกษตร เปนแหลงหาปลาของชุมชน 

 (๓) คลองสงน้ํา กรมชลประทานหวยศาลา เปนแหลงน้ําสําหรับทํานาปรัง 

 



๖๘ 

๓.๘ ประเด็นยุทธศาสตร 
การบริการจัดการเพ่ือแกไขปญหาและพัฒนาหมูบานโดยกลไกคณะกรรมการหมูบาน(กม.)    

เปนทีมงาน  มีผลการปฏิบัติงานดังนี้ 

๑) ดานอํานวยการ 

(๑) จัดประชุมชาวบาน  เพ่ือวางแผนในการทําโครงการตามหลักการ ๕ รวม คือ รวมคิด

รวมทํารวมรับผิดชอบรวมแกปญหารวมติดตามผล/รับผลประโยชนมีการรายงานผลการปฏิบัติงาน  

การนําขอราชการ ประกาศ ระเบียบ กฎหมาย และนโยบายของรัฐไปประชุมชี้แจงใหประชาชนใน

หมูบานทราบ โดยการจัดประชุมคณะกรรมการหมูบาน กม. และการประชุมหมูบาน อยางนอยเดือน

ละ 1 ครั้งในการประชุมประชาคมหมูบาน   

(๒) มีระบบการจัดการงานธุรการ  และเอกสารตางๆ  ของหมูบาน  โดยไดมอบหมายงาน

ใหคณะกรรมการหมูบานชวยกันรับผิดชอบในงานดานตางๆ 

(๓) ประชาสัมพันธขอมูลขาวสารในหมูบาน เชน ผานทางหอกระจายขาว ติดประกาศ   

ทําปายรณรงค ในท่ีสาธารณะตางๆ เพ่ือใหประชาชนไดรับทราบบทบาท หนาท่ี และผลงานของ

หนวยงานราชการ กํานัน ผูใหญบาน และคณะกรรมการหมูบาน 

(๔) ประสานงาน และติดตามการทํางานของคณะทํางานดานตางๆ ดังเชน ประสานขอ

พันธุปลาจากโครงการศูนยพัฒนาการเกษตรภูสิงหอันเนื่องมาจากพระราชดําริ ฯดานการพัฒนาการ

ประมงจังหวัดศรีสะเกษ เปนตน ท้ังยังคอยใหคําปรึกษาคณะทํางานตางๆ ใหราบรื่น เม่ือคณะทํางาน

ประสบปญหา 

(๕) มีการปฏิบัติงานตามนโยบายของรัฐบาล กระทรวงมหาดไทย กรมการปกครอง เชน

การสงเสริมคานิยมหลัก ๑๒ ประการ และสวนราชการอ่ืน ท้ังดานการเกษตร และการประมงการ

บริหารจัดการน้ําดื่ม น้ําใช และน้ําเพ่ือการเกษตร เปนตน จนเกิดผลดียิ่ง 

(๖) ใหความรวมมือ ประสานงานกับหนวยราชการท่ีเขาปฏิบัติงานในพ้ืนท่ี รวมท้ัง

สนับสนนุหนวยงานราชการในการจัดกิจกรรม เชน การสนับสนุนอําเภอเคลื่อนท่ี การสนับสนุนในการ

สภากาดในการออกหนวยรับบริจาคโลหิต เปนตน การฝกอบรมประชาชน ตามโครงการตางๆ เชน 

โครงการฝกอบรมการดูแลรักษาสวนยาง เปนตน เปนอยางดียิ่ง 

(๗) มีการจัดทํารายงานผลการดําเนินงานของคณะกรรมการหมูบาน (กม.) ในทุกเดือน

โดยมีการจดบันทึกวาระการประชุมและกิจกรรมตางๆ ไวเปนประจําทุกครั้ง 

(๘) การรับ การจาย และการเก็บรักษาเงิน และทรัพยสินของหมูบาน ไดมีการแตงตั้ง

คณะกรรมการดูแลเรื่องตางๆ ของแตละกลุม เชน กลุมน้ําประปา กลุมออมทรัพยเพ่ือการผลิต     

กลุมทอผาไหม กลุมสงออกมะมวงตางประเทศ เปนตน   

 



๖๙ 

 ๒)  ดานการปกครองและรักษาความสงบเรียบรอย 
 ไดดําเนินนโยบายปองกันปราบปรามและรักษาความสงบเรียบรอยภายในตําบลดังตอไปนี ้

(๑ )  จ ัด ทํา ข อ บ ัง ค ับ ห มู บ า น  ขึ ้น โ ด ย ได ร ับ ค ว า ม เห ็น ช อ บ จ า ก ที ่ป ร ะ ช ุม
ประชาคมของหมูบาน  เพ่ือรักษาความสงบเรียบรอยข้ึนภายในหมูบาน  ตําบล  ตามอํานาจหนาท่ี
ของกํานันและผูใหญบาน  ทําใหผูคิดท่ีจะกระทําผิดกฎหมายและกฎขอบังคับของหมูบานไมกลา
กระทําความผิด  สงผลใหไมมีคดีตางๆ  เกิดข้ึนในพ้ืนท่ีตําบลแตอยางใด 
 (๒ )  การปองกันและแกไขปญหายา เสพติด โดย ใชกล ไกของคณะกรรมการ
หมูบาน ดวยการสรางพลังทางสังคม และพลังชุมชนเอาชนะยาเสพติด การดําเนินการใหผูเสพ/ผูติด
ยาเสพติด เขาสูกระบวนการบําบัดรักษาพ้ืนฟูสมรรถภาพแบบบูรณาการ การดําเนินการแกไขปญหา
กลุมท่ีมีพฤติกรรมเสี่ยงในพ้ืนท่ี เชน 
 * มีกลุมหรือองคกรท่ีปฏิบัติงานดานยาเสพติดในพ้ืนท่ีหมูบาน เชน คณะกรรมการ
หมูบาน (กม.) ผูประสานพลังแผนดิน (๒๕ ตาสับปะรด) โดยมีการแตงตั้งคณะกรรมการฯ อยางเปน
รายลักษณอักษร 
 * กลุมหรือองคกรท่ีปฏิบัติงานดานยาเสพติดประชุมกันอยางนอยเดือนละ ๑ ครั้ง พรอม
กับการประชุมประจําเดือน 
 * มีการจัดตั้งกองทุนเก่ียวกับการแกไขปญหายาเสพติด เชน กองทุนแมของแผนดิน 
กองทุนหมูบาน เปนตน ท่ีนําผลประโยชนมาใชแกปญหายาเสพติด และมีการดําเนินงานท่ีเขมแข็ง 
เชน การระดมทุนตอยอด 

* มีการประชาคมหมูบาน เพ่ือคนหาและตรวจสอบผูท่ีเก่ียวของกับยาเสพติดอยางนอย ๓ 
เดือน/ครั้ง 

* มีการควบคุมดูแลไมใหมีแหลงม่ัวสุมในพ้ืนท่ี/จัดกิจกรรมเชิงปองกันยาเสพติดอยางนอย
เดือนละ ๑ ครั้ง 

* มีการจัดกิจกรรมรณรงคตอตานยาเสพติดรวมกับกิจกรรมสาธารณประโยชนอ่ืนๆ 
* มีการตรวจสอบสถานะของหมูบาน เปนหมูบานเขมแข็งปลอดยาเสพติด 
(๓)  การปองกันและแกไขปญหาการคามนุษย 
* ออกตรวจตราและหาขาวการกระทําความผิดท่ีเขาขายการคามนุษย 
* มีการปองกันและการแจงเหตุการคามนุษยอยางเปนระบบ 
(๔)  มีระบบการคุมครองดูแลรักษาทรัพยสิน อันเปนสาธารณประโยชนของหมูบาน 

 (๕) การปองกันบรรเทาสาธารณภัย และภยันตรายของหมูบาน 
 * การสรางสิ่งปองกัน หรือการดัดแปลงภูมิประเทศ เพ่ือการปองกันหมูบาน เชน สราง
ปอมยาม ไวเปนจุดตรวจ และจุดพักของเจาหนาท่ีปองกันบรรเทาสาธารณภัย การถมท่ีวางทอระบาย
น้ําเพ่ือระบายน้ําใหสะดวก และประตูจายน้ําเพ่ือปองกันอัคคีภัย เปนตน  
 * การเตือนภัย เครื่องมือสื่อสาร เชน โทรศัพท  และการแจงขาวสาร เชน กะลอ หอกระ
จายขาว และ Social medias เปนตน 



๗๐ 

* มีแผนปฏิบัติการในการปองกันบรรเทาสาธารณภัย มีการซักซอมอยู เปนประจํา          
มีเครื่องมือ ท่ีเพียงพอ และมีการบันทึกไวเปนหลักฐาน โดยไดรับการสนับสนุน และรวมมือกับศูนย
บรรเทาสาธารณภัย องคการบริหารสวนตําบลปรือใหญ 
 (๖) เอาใจใสดูแลทุกขสุขของประชาชนท่ีไดรับความเดือดรอน และประสานกับหนวยงาน
ท่ีเก่ียวของแกไขปญหาอยางรวดเร็วเชน จัดนําเครื่องบรรเทาความเดือดรอน ถุงยังชีพ มามอบแก
ประชาชนผูเดือดรอน เม่ือประสบอุทกภัย เปนตน โดยประสานงานกับหนวยราชการอ่ืน ๆ เชน 
ธนาคารออมสิน สาขาขุขันธ สภากาชาด จังหวัดศรีสะเกษ เปนตน 

(๗) เปนผูเอาใจใสตรวจตราทองท่ี การรักษาความสงบเรียบรอยภายในหมูบาน และการ
ปองกันภัยพิบัติตางๆ โดยการเปนผูนําในการ จัดเวรยาม และออกเดินตรวจตรา กับชุด ชรบ. ทุกครั้ง 

(๘) เปนผูเอาใจใสในการสืบสวนเหตุการณและความเคลื่อนไหวอันอาจเปนอันตรายตอ
ความม่ันคงของชาติ เชน ภัยยาเสพติด เปนตน 

(๙) การตรวจตรารักษาความสงบเรียบรอย เพ่ือทําใหปญหาอาชญากรรม หรือแหลง
อบายมุขในหมูบานลดลงหรือไมมีเลย 

* มีการจัดชุดรักษาความปลอดภัยหมูบาน (ชรบ.) และปฏิบัติภารกิจอยางตอเนื่อง 
 * มีคําสั่งการจัดเวรยามหมูบาน และหลักฐานการจัดชุดเวรยามท่ีเปนปจจุบัน 
 * มีการประสานกับเจาหนาท่ีฝายปกครองหรือตํารวจ 
 (๑๐)  จัดตั้งเครือขายการขาวในการปองกันเหตุราย การปราบปรามอาชญากรรมรวมกับ
อําเภอ จังหวัด หรือหนวยงานท่ีเก่ียวของ 
 (๑๑)  จัดตั้งชุดปฏิบัติการประจําหมูบานท่ีมีความพรอมในการชวยเหลือผูประสบภัย
พิบัติ/อุบัติเหตุ เชน ชรบ., อพปร. หมูบาน หรือจัดใหมีวัสดุอุปกรณในการชวยเหลือผูประสบภัย 
ตลอดจนมีเครือขายท่ีรายงานขาวภัวพิบัติไดอยางรวดเร็ว 

(๑๒) อํานวยความยุติธรรมแกประชาชน ประนีประนอมขอพิพาทของประชาชน เพ่ือ
สรางสมานฉันท  รวมท้ังมีการสนับสนุนใหคณะกรรมการหมูบาน กม. ทําหนาท่ี ไกล เกลี่ย
ประนีประนอม   ขอพิพาทระหวางประชาชนในทองท่ีไดอยางเปนรูปธรรม และมีผลในทางปฏิบัติ 

๓) ดานแผนพัฒนาหมูบาน 
(๑) มีการจัดเก็บและจัดทําขอมูลพ้ืนฐานตางๆ ของหมูบานอยางเปนระบบ และเปด

โอกาสใหประชาชนเขาถึงขอมูลได  
(๒) มีกระบวนการจัดทําแผนพัฒนาหมูบานตามปฏิทินจัดทําแผนประจําป โดยมีการ

ประชุมวางแผนและประชาชนสามารถแสดงความคิดเห็นไดอยางกวางขวาง 
(๓) มีการประสานจัดทําโครงการเก่ียวกับการพัฒนาหมูบานกับคณะทํางานดานตางๆ 

เพ่ือดําเนินการหรือเสนอขอรับการสนับสนุนงบประมาณจากหนวยงานอ่ืนๆ เชน อบต. เปนตน 

(๔) มีการประสานและบูรณาการเชื่อมโยงกับองคกรปกครองสวนทองถ่ิน อําเภอ และ

สวนราชการอ่ืนๆ ท่ีเก่ียวของ 

(๕) มีการทบทวนและปรบัปรุงแผนเปนประจาํทุกป 

(๖) มีการติดตามผลการดําเนินงานตามโครงการ/กิจกรรมในแผนพัฒนาหมูบาน 



๗๑ 

๔) ดานสงเสริมเศรษฐกิจ  
(๑) มีการนําแนวคิดมาขยายผลการดําเนินงานตามโครงการอันเนื่องมาจากพระราชดําริ

ในพ้ืนท่ีอยางนอย 1 โครงการ คือ โครงการหมูบานเศรษฐกิจพอเพียง 
(๒ ) มีการพัฒนาและสง เสริมการประกอบอาชีพหลักและอาชีพ เสริม เพื่อให

สังคมอยูรวมกันอยางมีความสุขภายใตปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง 
(๓) สนับสนุนสงเสริมผูดอยโอกาสและผูว างงานในหมูบานใหสามารถพัฒนา 

ไปสูความพออยูพอกิน ซ่ึงเปนเปาหมายข้ันตนของหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง 
(๔ )  มีก า รสง เ ส ริม ก า รตล าด เ พื ่อ ก ระจ ายผลผลิต เชน แห ลง ข ายห รือ ชอ ง

ทางการจําหนายสินคาท่ีเปนผลผลิตจากโครงการตางๆในหมูบาน เชนมีการรวมกลุมวิสาหกิจชุมชน
ผลิตเมล็ดพันขาว 

(๕ ) มีการเปดโอกาสใหประชาชนไดรับรูบัญชีรายรับ -รายจายของโครงการ
ในหมูบาน เพ่ือใหมีสวนรวมในการบรหิารจัดการ ตรวจสอบและประเมินผล 

( ๖ )  ม ีก า ร ป ร ะ ส า น เจ า ห น า ที ่ร ัฐ ห ร ือ ห น ว ย ง า น ที ่ เ กี ่ย ว ข อ ง ล ง พื ้น ที ่ ใ ห
คําแนะนําการสงเสริมอาชีพและบริหารจัดการโครงการเปนระยะๆ 

(๗) สนับสนุนและสงเสริมการลดตนทุนและปจจัยในการผลิตดานตางๆ เชน ดาน
การเกษตร เพ่ือเพ่ิมศักยภาพในการประกอบอาชีพ เพ่ิมรายได ลดรายจาย สรางโอกาสในอาชีพ และ
เพ่ิมขีดความสามารถในการพัฒนาเศรษฐกิจระดับฐานราก 

(๘) สงเสริม สนับสนุน การดําเนินงานดานเศรษฐกิจชุมชนพ่ึงตนเองในพ้ืนท่ี เชน มีการ
จัดการรานคา การจัดตั้งกลุมออมทรัพย มีการจัดตั้งศูนยสาธิตการเกษตร มีผลใหเกษตกรนําความรูไป
ใชประโยชน มีการสรางเครือขายรานคาชุมชน เปนตน 

(๙) มีการบูรณาการกองทุนตางๆ ในหมูบาน โดยใชกองทุนกลางพัฒนาหมูบาน เปน
เครื่องมือ 

๕. ดานสังคมส่ิงแวดลอมและสาธารณสุข  
(๑) มีกิจกรรมการดูแลและสงเสริมสุขภาพ สตรีมีครรภ  เด็ก  ผูสูงอายุ  ผูพิการและ

ผูปวยติดเตียง โดยทีม อสม./ คณะกรรมการหมูบาน (กม.) รวมกับทีมหมอครอบครัวของโรงพยาบาล
สงเสริมสุขภาพตําบลปรือใหญ 

(๒)มีการจัดหมูบานใหเปนระเบียบเรียบรอย ถูกสุขลักษณะ และมีการปรับปรุงภูมิทัศน
ในหมูบานใหสวยงาม เชน มีการปลูกไมยืนตน ไมประดับ ภายในหมูบาน จัดบานเรือน
มีความสะอาดเปนระเบียบเรียบรอยไม เปนแหลง โรค มีปายบอกชื่อหมูบาน  หรือบอก
ทางเขาหมูบาน เปนตน 

(๓ )มีก ารป ระสาน งานระหวา ง เค รือขา ยดานสาธา รณ สุข ใน พื้น ที่ ใหมีก า ร
จัดการดานสาธารณสุขท่ีไดมาตรฐาน เชน การตรวจคัดกรองเบาหวาน  ความดัน  มะเร็งปากมดลูก  
มะเร็งเตานมและมะเร็งตับ 

(๔) มีการอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติและสิ่ งแวดลอม ปลูกตนไม  หญาแฝก 
(๕)  มีการจัดกิจกรรมเฝาระวังควบคุมดูแลโรคระบาดเชน ไขเลือดออก  ฉ่ีหนู 
(๖)  สงเสริมกิจกรรมการออกกําลังกายของสมาชิกในหมูบาน 



๗๒ 

๖) ดานการศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม   
(๑)มีการสงเสริมสนับสนุนการศึกษาแกเด็ก เยาวชน ผูดอยโอกาส เชน รวมเปนท่ีปรึกษา

ใหแกผูบริหารโรงเรียนในทองท่ี จัดหาทุนการศึกษาใหแกนักเรียนยากจนแตเรียนดี สนับสนุน
โครงการอาหารกลางวันเปนตน 

(๒) สนับสนุนกิจการดานศาสนาภายในทองท่ี เชน รวมกิจกรรมสําคัญทางศาสนาอยาง
สมํ่าเสมอ และประพฤติตามหลักคําสอนพระพุทธศาสนา และสงเสริมใหประชาชน เยาวชน หันมา
สนใจปฏิบัติตามหลักศาสนา หรือมีสวนรวมในการจัดหาทุน หรือสรางสิ่งกอสรางทางศาสนา เพ่ือเปน
สถานดําเนินกิจกรรมทางศาสนาของประชาชน 

(๓) มีการสนับสนุนหรือมีสวนรวมในการอนุรักษศิลปวัฒนธรรม พระเพณีทองถ่ิน 
โบราณสถาน โบราณวัตถุ การอนุรักษภูมิปญญาของชาวบาน หรือสามารถถายทอดภูมิปญญาทองถ่ิน
ใหเปนประโยชนแกประชาชนไดเปนอยางดี เปนตน 

๗) ดานสวัสดิการและสังคม 
(๑) มีการจัดสวัสดิการในหมูบาน 

- ฌาปณกิจศพสงเคราะหหมูบาน ศพละ ๑๐๐บาท/ครัวเรือน เปนเงิน ๑๑,๔๐๐ บาท   
(๒) มีการสงเคราะหผูสูงอายุ  ผูพิการและผูดอยโอกาส 

-  สงเคราะหผูสูงอายุ  ๘๗  ราย  ไดรับเบี้ยยังชีพเดือนละ ๖๐๐  บาท ทุกเดือน 
-  คนพิการ  ๑๗  ราย  ไดรับเบี้ยคนพิการ  รายละ ๕๐๐ บาททุกเดือน 
-  จัดหาและมอบทุนการศึกษาแกเด็กนักเรียน 

๓.๙ ดานยุทธศาสตรการขบัเคลื่อนโครงการหมูบานรกัษาศีล ๕ 

บานปรือคันตะวันออก หมูท่ี ๕ ตําบลปรือใหญ  อําเภอขุขันธ จังหวัดศรีสะเกษมีวิถีชีวิต
ความเปนอยูเรียบงาย อยูตามธรรมชาติ บานเรือนและประชากรไมหนาแนน มีการแขงขันกันนอย  
ประชาชนสวนใหญประกอบอาชีพเกษตรกรรม  ทําใหตองพ่ึงพาอาศัยแรงงานแลกเปลี่ยนกัน  มีความ
ใกลชิดกัน  จึงมีความสนิทสนมกันชวยกันทํางาน ดังนั้นชาวบานจึงใหความรวมมือและเขามามีสวน
รวมในการพัฒนา  ทําใหชุมชนเขมแข็งโดยการขับเคลื่อนตามโครงการหมูบานรักษาศีล ๕ ดังนี้ 

๓.๙.๑ ดานกิจกรรมสงเสริมการพัฒนาชีวิตตามหลักศีล ๕ 

 ประชาชนในชุมชนบ านปรือคันตะวันออกไดปฏิบั ติ ตามหลักธรรมคําสอนทาง
พระพุทธศาสนาโดยการปฏิบัติตามหลักศีล ๕  เกิดความปรองดองสมานฉันท ลดปญหาความขัดแยง 
สรางความม่ันคง ความปลอดภัยในชีวิตและทรัพยสินของประชาชน ทําใหสังคมสงบ รมเย็น และมี
ความสุขอยางยั่งยืน 

  โดยมีกิจกรรมสงเสริมการพัฒนาชีวิต ดังนี้ 

 บานปรือคันตะวันออก  หมู ท่ี ๕  ตําบลปรือใหญ  อําเภอขุขันธ  จังหวัดศรีสะเกษ       

ไดสงเสริมใหประชาชนตั้งใจลงมือปฏิบัติตามหลักศีล ๕  โดยประยุกตใช ๗ กิจกรรมความดีเพ่ือสราง

พ้ืนฐานของการรักษาศีลและการพัฒนาสังคม  โดยมีกิจกรรมดังตอไปนี้ 



๗๓ 

 (๑) พัฒนาหมูบานใหสะอาด และสงเสริมอาชีพ ชุมชน ท้ังบาน วัด และโรงเรียนได
รวมกันพัฒนา และจัดผังหมูบานใหพ้ืนท่ีรอบพ้ืนท่ีของบาน วัด โรงเรียนใหมีรั้วรอบขอบชิดชัดเจน อีก
ท้ังทําความสะอาดเรียบรอย นอกจากนี้ ไดพัฒนาพ้ืนท่ีของวัดใหเปนระเบียบ จัดผังวัดและปลูกตนให
ใหเปนพ้ืนท่ีพักผอน ปฏิบัติธรรม รวมถึงการปฏิบัติศาสนกิจ ไดพัฒนาเปนครอบครัวตนแบบ ท่ีพัฒนา
อาชีพตามแนวเศรษฐกิจพอเพียง มีการนําทฤษฏีเศรษฐกิจพอเพียงของในหลวงมาปรับใชกับพ้ืนท่ีท่ีมี
อยู ซ่ึงสามารถเลี้ยงชีพจากผลผลิต และสามารถนําผลผลิตท่ีไดไปจําหนายเพ่ือมีรายไดเสริมเพ่ือนํา
เงินมาจุนเจือครอบครัว สงลูกเรียนหนังสือ ไมเปนหนี้สิน  ชุมชนเห็นความสําคัญของการออมทรัพย
ในแตละเดือน และชาวบานไดนําเงินไปฝากไวในธนาคารเพ่ิมมากยิ่งข้ึน อีกท้ังสามารถจัดทําบัญชี
ครัวเรือนไดอยางมีประสิทธิภาพมากข้ึน 

 (๒) พัฒนาและสงเสริมใหชุมชนมีพฤติกรรมสงบสุข  ชุมชนไดเขารวมโครงการหมูบาน
รักษาศีล ๕ ท่ีดําเนินการโดยสํานักพระพุทธศาสนาแหงชาติ ภายใตการดําริของสมเด็จพระมหารัชมัง
คลาจารย ทําใหบานปรือคันตะวันออก หมูท่ี ๕  ไดรับรางวัลหมูบานศีล ๕ ตนแบบระดับประเทศ 
จากสํานักงานพระพุทธศาสนาแหงชาติ 

 (๓)  พัฒนาชุมชนมีจิตใจไมเบียดเบียนกัน การพัฒนาจิตใจใหสะอาดเปนฐานสําคัญใน
การปองกันการทุจริต ดวยเหตุนี้ จึงจําเปนจะตองเริ่มตนจากการพัฒนาใจของชุมชนตามโครงการเขา
พัฒนาจิตใจใหใสสะอาด โดยการทําบุญตักบาตร ท้ังวันธรรมดาและวันพระ รวมไปถึงการสวดมนต 
รักษาศีล ฟงเทศน นอกจากนี้ ไดกระตุนใหครอบครัวไดตระหนักรูและเห็นความสําคัญของความรัก 
เพ่ือเปนฐานในการพัฒนาความซ่ือสัตยสุจริต  

 (๔) พัฒนาชุมชนใหมีความตระหนักรักบานเกิด   บานปรือคันตะวันออกไดนําหลักการ
และแนวทางในการพัฒนาเกษตรอินทรีย  โดยเปนการเรียนรูจักธรรมชาติ เพ่ือท่ีจะไดอยูกับธรรมชาติ
อยางประสานสอดคลอง มนุษยจะตองอาศัยพลังงานธรรมชาติ ปุยธรรมชาติ  เพ่ือใหธรรมชาติไดหลอ
เลี้ยงมนุษย  เนนใหชุมชนสามารถใชเครือขายของแตละคุม มาชวยกันระวังภัยของการทุจริต โดยให
แตละคุมชวยกันย้ําเตือนภัย และเฝาระวังมิใหชุมชนรุกล้ําท่ีสาธารณะดังท่ีเคยเกิดข้ึนในอดีต โดยการ
นําเสนอขาวในพ้ืนท่ีสาธารณะท้ังในกลางหมูบาน วัด และโรงเรียน เพ่ือกระตุนเตือนอยาง
ตอเนื่อง  การพัฒนาเยาวชน และคนรุนหนุมสาว ใหสามารถใชสื่อสาธารณะผานชองทางตางๆ เขามา
ชวยสรางเครือขายกับภายนอกหมูบาน และภายในหมูบาน เพ่ือย้ําเตือนใหชาวบานเห็นความสําคัญ 
และกระตุนเตือนใหเห็นความสําคัญของการพัฒนาหมูบานปรือคันตะวันออก  

 (๕) การประยุกตหลักศาสนา และความเช่ือมาเสริมสรางความซ่ือสัตยสุจริต  ศาสนา
เปนเครื่องสําคัญอยางยิ่งในการนํามาเปนเครื่องมือพ้ืนฐานในการเสริมสรางพลังซ่ือสัตยสุจริตใน
หมูบานปรือคันตะวันออก ยึดม่ันและนับถือพระพุทธศาสนาเปนศาสนาประจําหมูบาน และชุมชนท้ัง 
๑๐๐% นับถือพระพุทธศาสนา  จากตัวแปรนี้ จึงทําใหพระพุทธศาสนามีพลังในการเสริมสรางมิให
ชุมชนเกิดความบกพรอง  วัดปรือคัน ซ่ึงเปนวัดในชุมชนยังคงเปนศูนยกลางสําคัญในการสราง
ภูมิคุมกันใหแกชุมชนผานกิจกรรมตางๆ เชน การทําบุญตามเทศกาล การทําวัตร สวดมนต การถือศีล 
๕ ศีล ๘ และการเทศนาเพ่ือย้ําเตือนใหชุมชนยึดม่ันอยูในคุณธรรมและศีลธรรมอันดี 



๗๔ 

 ๓.๙.๒ ดานกิจกรรมตามวิถีชาวพุทธ 

 บูรณาการ ๗ กิจวัตรความดีในโครงการสรางความปรองดองสมานฉันท  โดยใชหลักธรรม

ทางพระพุทธศาสนา  หมูบานรักษาศีล ๕124

๔ 

 ๑. รักษาศีล ๕ กลาวคือ สมาทานและตั้งใจในการปฏิบัติตามศีล ๕  อันจะสงผลใหตนเอง

พบกับความสงบสุขของจิตใจ 

 ๒. สวดมนต นั่งสมาธิ กลาวคือ ใหความสําคัญกับการปฏิบัติธรรม  เพ่ือใหจิตใจเกิดความ

สงบสุข  อันจะสงผลใหมีสมาธิแนวแนในการปฏิบัติภารกิจในชีวิตดานตางๆ 

 ๓. จัดสภาพแวดลอมใหเหมาะสมกับการเรียนรู กลาวคือ ใหความสําคัญกับการพัฒนา

สภาพแวดลอมของชีวิต  เชน สถานท่ีทํางานใหเหมาะสมกับการพัฒนาการเรียนรูของชีวิต 

 ๔. ตั้งม่ันในเจตนาดี กลาวคือ  มีความคิด  และความตั้งใจท่ีจะปฏิบัติตนเพ่ือประโยชนสุข

ของตนเองและสวนรวม 

 ๕. ตั้งม่ันในการกลาววาจาดี  กลาวคือ  ใหความสําคัญกับการไตรตรองกอนท่ีจะพูดหรือ

สนทนากับผูอ่ืน  เพ่ือใหบทสนทนาสรางสรรคประโยชนตอตนเองและสวนรวม  พึงระมัดระวังไมให

คําพูดนําไปสูความขัดแยง 

 ๖. ตั้งม่ันในการทําดี  กลาวคือ  ใหความสําคัญกับการปฏิบัติตนใหเปนประโยชนตอ

ตนเองและสวนรวม รวมท้ังมีความพรอมท่ีจะเสียสละ และบําเพ็ญประโยชนโดยไมหวังผลตอบแทน 

 ๗. สมาทานกิจวัตรความดีตามหลักการหมูบานรักษาศีล ๕ กลาวคือ ใหความสําคัญกับ

การใชเวลาในครอบครัว  กลุมเพ่ือนฝูงและในสถาบันการศึกษา เพ่ือใหเกิดประโยชนท้ังตอตนเองและ

สวนรวมตามหลักหลักศีล ๕  คือ 

 ๗.๑ ไมคิดฆา ไมทําราย  ไมทําลาย ดวยความพยาบาทโกรธแคน 

 ๗.๒ ไมลักทรัพย ไมถือเอาของคนอ่ืน ไมทําเหมือนโจรปลนชิง 

 ๗.๓ ไมละเมิดทางเพศ  เปนชูกับลูกหลาน  ภรรยา  สามี ของคนอ่ืน 

 ๗.๔ ไมคิดหรือพูดโกหกใหผูอ่ืนเสื่อมเสีย  ไมหลอกลวงสรางเท็จ 

 ๗.๕ ไมดื่มน้ําเมา  เหลาเบียร ไมเสพสารเสพติดใหโทษทุกชนิด 

 ท้ังนี้เม่ือปฏิบัติตามธรรมนูญชีวิตบูรณาการ ๗ กิจวัตรความดีในโครงการสรางความ

ปรองดองสมานฉันทโดยใชหลักธรรมทางพระพุทธศาสนา  หมูบานรักษาศีล ๕  ของบานปรือคัน

ตะวันออก  หมูท่ี ๕  ตําบลปรือใหญ อําเภอขุขันธ จังหวัดศรีสะเกษ จะชวยเสริมสรางกําลังใจในการ

ทําความดีของสมาชิกในครอบครัว  องคกร  และชุมชนใหมีความม่ันคงและเขมแข็งสืบตอไป 

 

                                                 

 ๔ พระมหาสุทิตย  อาภากโร  ดร., ศีล  ๕  คุณคาของชีวิตและสังคม, (นนทบุรี: บริษัท ดีไซน ดีไลท  
จํากัด, ๒๕๕๘), หนา ๓๑. 



๗๕ 

 ประโยชนท่ีไดรับ 

 ๑. ประชาชนในชุมชนบานปรือคันตะวันออกมีจิตสํานึกและไดแสดงออกถึงความรับผิดชอบ 

มีสวนรวมในการสรางสรรคสังคม ถ่ินกําเนิดของตนเอง ดวยการสรางความรักความสามัคคี ความ

เขาใจในการอยูรวมกันในสังคมอยางมีความสุข  

 ๒. ประชาชนในชุมชนบานปรือคันมีความรักความเขาใจ เคารพในความคิดเห็น 

ของกันและกัน มีความเอ้ือเฟอ เปนสังคมเครือญาติ และมีความปลอดภัยในชีวิตและทรัพยสิน  

 ๓. ประชาชนในบานปรือคันตะวันออกเห็นคุณคาและประโยชนในการนําหลักธรรมทาง

พระพุทธศาสนา มาดําเนินชีวิตอยางมีความสุข  

 ๔. ประชาชนในบานปรือคันตะวันออกมีความตระหนัก รักปกปอง เชิดชูสถาบันชาติ ศาสนา 

พระมหากษัตริย ซ่ึงจะสงผลใหประเทศชาติมีความม่ันคงยั่งยืน 

 ๓.๙.๓ หมูบานรักษาศีล ๕ ตนแบบ ระดับประเทศ 

 หมูบานปรือคันตะวันออก เปนหมูบานท่ีเนนดานความสามัคคี โดยมีการอยูรวมกันอยาง

สามัคคีไมแตกแยก ประชาชนในหมูบานอยูในศีลธรรม นอกจากนั้นบานปรือคันตะวันออกไดเขารวม

โครงการสรางความปรองดอง สมานฉันท โดยใชหลักธรรมทางพระพุทธศาสนา “หมูบานรักษาศีล ๕” 

เพ่ือสรางความสามัคคีและประโยชนสุขของประชาชนในหมูบานปรือคันตะวันออก และเพ่ือให

ประชาชนไดมีคุณภาพชีวิตท่ีดี ตามหลักคําสอนทางพระพุทธศาสนา ไดเริ่มโครงการต้ังแตเดือน

มิถุนายน ๒๕๕๗ ถึงเดือนกันยายน ๒๕๖๐ โดยแบงเปน ๓ ระยะ คือ125

๕ 

 ระยะท่ี ๑ ตั้งแตเดือนมิถุนายน ถึงเดือนสิงหาคม ๒๕๕๗ 

 ระยะท่ี ๒ ตั้งแตเดือนกันยายน ๒๕๕๗ ถึงเดือนกันยายน ๒๕๕๘ 

 ระยะท่ี ๓ ตั้งแตเดือนตุลาคม ๒๕๕๘ ถึงเดือนกันยายน ๒๕๖๐ 

 บานปรือคันตะวันออก ตําบลปรือใหญ อําเภอขุขันธ จังหวัดศรีสะเกษ ไดขับเคลื่อน

โครงการฯ ตามระยะเวลาท่ีกําหนดดังนี้ 

 ระยะท่ี ๑ บานปรือคันตะวันออก ไดกําหนดเปนนโยบายในการขับเคลื่อน และไดทําบันทึก

ขอตกลงรวมกันระหวางคณะสงฆวัดปรือคัน และบานปรือคันตะวันออก  เพ่ือประชาสัมพันธให

พุทธศาสนิกชนไดสมัครเขารวมโครงการฯ  

 ระยะท่ี ๒ บานปรือคันตะวนัออก ประชาสัมพันธใหพุทธศาสนิกชนสมัครเขารวมโครงการฯ 

ผลการดําเนินงานมีประชาชนในสังกัดบานปรือคันตะวันออกเขารวมโครงการฯ ถึงรอยละ ๙๔ ของ

จํานวนประชากรตาม จปฐ.  

                                                 

 ๕ สํานักงานโครงการสรางความปรองดองสมานฉันท โดยใชหลักธรรมทางพระพุทธศาสนา “หมูบาน
รักษาศีล ๕”, คูมือแนวทางดําเนินงาน, ( บริษัท อัพทรูยู ครีเอทนิว จํากัด, ๒๕๕๘) , หนา ๑๒. 



๗๖ 

 ระยะท่ี ๓ ไดขับเคลื่อนเชิงปริมาณควบคูกับดานคุณภาพ โดยบานปรือคันตะวันออก ไดรับ

การคัดเลือกจากคณะสงฆอําเภอขุขันธ  ใหเปนตัวแทนระดับอําเภอในการรับการประเมินจาก

คณะกรรมการตรวจติดตามประเมินผลระดับจังหวัด ประกอบดวยคณะสงฆ หนวยงานราชการ และ

บุคคลภายนอก ผลการประเมิณได พิจารณาคัดเลือก  ใหบ านปรือคันตะวันออก หมู ท่ี  ๕           

ตําบลปรือใหญ อําเภอขุขันธ จังหวัดศรีสะเกษ  เปนหมูบานรักษาศีล ๕ ตนแบบระดับจังหวัด  และ

คณะกรรมการตรวจติดตามประเมินผลระดับจังหวัด ไดรายงานผลตอคณะกรรมการสวนกลางทราบ 

 ในวันท่ี ๕ กันยายน ๒๕๖๐  คณะกรรมการโครงการสรางความปรองดอง สมานฉันท โดย

ใชหลักธรรมทางพระพุทธศาสนา หมูบานรักษาศีล ๕ โดยพระพรหมเสนาบดี  เจาคณะภาค ๗ ไดลง

พ้ืนท่ีตรวจติดตามประเมินผลหมูบานรักษาศีล ๕ ตนแบบ จังหวัดศรีสะเกษ  ผลการพิจารณาปรากฎ

วา บานปรือคันตะวันออก หมูท่ี ๕ ตําบลปรือใหญ อําเภอขุขันธ จังหวัดศรีสะเกษ ไดรับการพิจารณา

คัดเลือกเปนหมูบานรักษาศีล ๕ ตนแบบ ระดับภาค อันประกอบไปดวย ๖  จังหวัด คือ ๑) จังหวัด

อุบลราชธานี ๒) จังหวัดมุกดาหาร  ๓) จังหวัดอํานาจเจริญ  ๔) จังหวัดศรีสะเกษ  ๕) จังหวัดยโสธร 

๖) จังหวัดนครพนม และยังไดรับการพิจารณาคัดเลือกเปนหมูบานรักษาศีล ๕ ตนแบบ ระดับหน

ตะวันออก  อันประกอบไปดวย ๕ ภาคคณะสงฆ รวม ๒๔ จังหวัด 

 และเม่ือวันท่ี ๑๖ – ๒๐ กันยายน ๒๕๖๐ ทุกจังหวัดรวม ๗๖ จังหวัดและกรุงเทพมหานคร 

รวม ๗๗ จังหวัด ไดจัดนิทรรศการเพ่ือแสดงผลงานการดําเนินงานควบคูกับการประกอบสัมมาชีพโดย

นําสินคา OTOP ของแตละจังหวัดไปจัดจําหนาย รวมถึงการพิจารณาคัดเลือกหมูบานรักษาศีล ๕ 

ตนแบบ ระดับประเทศ  ประกอบดวยหนละหนึ่งจังหวัด  ดังนี้ 

 หนกลาง   คือ จังหวัดสมุทรปราการ 

 หนเหนือ   คือ จังหวัดนาน 

 หนใต    คือ จังหวัดพังงา 

 หนตะวันออก  คือ จังหวัดศรีสะเกษ 

 ผลการพิจารณาของคณะกรรมการโครงการสรางความปรองดอง สมานฉันท โดยใช

หลักธรรมทางพระพุทธศาสนา หมูบานรักษาศีล ๕ ไดคัดเลือกหมูบานปรือคันตะวันออก ตําบล    

ปรือใหญ อําเภอขุขันธ จังหวัดศรีสะเกษ เปนหมูบานรักษาศีล ๕ ตนแบบระดับประเทศ 

 จากการดําเนินการโครงการสรางความปรองดอง สมานฉันท โดยใชหลักธรรมทาง

พระพุทธศาสนา หมูบานรักษาศีล ๕ บานปรือคันตะวันออก ตําบลปรือใหญ อําเภอขุขันธ จังหวัด    

ศรีสะเกษ ไดรับรางวัลจากประธานอํานวยการโครงการสรางความปรองดองสมานฉันท โดยใช

หลักธรรมทางพระพุทธศาสนา “หมูบานรักษาศีล ๕” ดังนี้ 

 ๑. โลหมูบานรักษาศีล ๕ ตนแบบดีเดน ระดับจังหวัด 

 ๒. โลหมูบานรักษาศีล ๕ ตนแบบดีเดน ระดับภาค 

 ๓. โลหมูบานรักษาศีล ๕ ตนแบบดีเดน ระดับหนตะวันออก 



๗๗ 

 ๔. ประกาศเกียรติคุณ หมูบานปรือคันตะวันออก หมูท่ี ๕ ตําบลปรือใหญ อําเภอขุขันธ 

จังหวัดศรีสะเกษ เปนหมูบานรักษาศีล ๕ ตนแบบ ดีเดนระดับประเทศ 

 จากการดําเนินการ ตามโครงการสรางความปรองดองสมานฉันท  โดยใชหลักธรรมทาง

พระพุทธศาสนาหมูบานรักษาศีล ๕  ทําใหประชาชนในชุมชนบานปรือคันตะวันออกไดดําเนินชีวิตอยู

ในสังคมโดยมีการยึดตามหลักศีล ๕ ทําใหประชาชนในบานปรือคันตะวันออก ไดอยูรวมกันอยางสันติ

สุข มีความปรองดองซ่ึงกันและกัน ชุมชนท่ีมีความม่ันคง และสามารถทําใหบานปรือคันตะวันออก 

เปนหมูบานท่ีเปนแบบอยางใหแกชุมชนใกลเคียง และชุมชนอ่ืน ก็เนื่องดวยความรวมแรงรวมใจกัน

ของประชาชนในชุมชน ไดดําเนินชีวิตตามหลักศีล ๕ 

๓.๑๐ สรุป 
 บานปรือคันตะวันออก อําเภอขุขันธ จังหวัดศรีสะเกษ  ไดดําเนินการพัฒนาชุมชนโดยมี

การใหประชนชนในชุมชนตระหนักตามหลักคําขวัญ วิสัยทัศน และพันธกิจของชุมชน  นอกจากนั้นยัง

มีการสงเสริมใหประชาชนในชุมชนอนุรักษและรักษาซ่ึงขนบธรรมเนียมประเพณี ท่ีมีอยูในชุมชน    

เชน ประเพณีแซนโดนตา ประเพณีไหวศาลปูตา ซ่ึงบงบอกใหเห็นถึงการแสดงออกซ่ึงความกตัญู

ของคนในชุมชน  นอกจากนั้น บานปรือคันตะวันออกไดใหประชาชนในชุมชนประพฤติตนตามหลัก

ศีล ๕ ท่ีเนนการพัฒนาชีวิตใหมีหลักประกัน ๕ ดาน คือ ประกันชีวิต ประกันทรัพยสิน ประกัน

ครอบครัว ประกันสังคม และประกันสุขภาพ นําไปสูการพัฒนาหมูบานใหเกิดความสงบรมเย็น       

ท้ังสิ่งแวดลอมและอาชีพ ความสะอาดทางพฤติกรรม ความสะอาดทางจิตใจ และความสะอาดทาง

ปญญา และกอใหเกิดความสามัคคีในชุมชน  โดยมุงเนนใหประชาชนในหมูบานรวมกันปฏิเสธ และไม

ยอมรับคานิยมท่ีเก่ียวของกับการทุจริตคดโกง โดยการเริ่มปลูกฝงอุดมการณ และคานิยมดังกลาว

ใหแกเยาวชนในหมูบาน โดยมีพระสงฆ และกลุมคนชนชั้นนําในหมูบานไดเปนตนแบบและย้ําเตือน

แนวคิด และเนนย้ําใหประชาชนในชุมชนตระหนักถึงความสําคัญของความสามัคคีของคนในชุมชน 

ดวยเหตุนี้บานปรือคันตะวันออก  จึงเปนหมูบานตนแบบท่ีสรางความสามัคคีของคนในชุมชนไดโดยใช

หลักศีล ๕ ท่ีเปนตนแบบของชุมชนอ่ืนตอไปได  
 
 
 



 

บทท่ี ๔ 

วิเคราะหการสรางความสามัคคีโดยใชหลักศีล ๕   
ของหมูบานปรอืคันตะวันออก อําเภอขุขันธ จังหวัดศรีสะเกษ 

 ในบทท่ี ๔ นี้ ผูศึกษาได “วิเคราะหการสรางความสามัคคีโดยใชหลักศีล ๕ ของหมูบาน
ปรือคันตะวันออก อําเภอขุขันธ จังหวัดศรีสะเกษ” ในแตละประเด็นของการสรางความสามัคคีโดยใช
หลักศีล ๕ ของหมูบานปรือคันตะวันออก อําเภอขุขันธ จังหวัดศรีสะเกษ มีรายละเอียดตามลําดับดังนี้ 

๔.๑ วิเคราะหเจตนารมณของศีล ๕ สําหรับการเสริมสรางความสามัคคี 

  ๔.๑.๑ เจตนารมณของศีลในระดับสังคม 

  สําหรับเจตนารมณของศีลในการเสริมสรางความสามัคคีในระดับสังคมนั้นเปนความ
สามัคคีท่ีเกิดจากการเสริมสรางความสามัคคีในระดับสังคมโดยท่ีพระพุทธศาสนามองวามนุษยทุกคนมี
ความรูสึกข้ันพ้ืนฐานท่ีสอดคลองกันกลาวคือมนุษยทุกคนลวนมีความรักสุขและเกลียดทุกข ตองการ
ความเจริญกาวหนา ไมตองการความเสมือนดวยกันท้ังสิ้น แตในการแสวงหาความสุขความเจริญนั้น 
บางคนกลับสรางความทุกขความเดือดรอนใหแกตนเองและผู อ่ืน เม่ือพิจารณาตามหลักของ
พระพุทธศาสนาแลวก็จะเห็นไดวา คนท่ีสรางความทุกข ความเดือดรอนใหแกตนเองและผูอ่ืน ก็คือคน
ท่ีขาดศีลธรรม สวนคนท่ีทําความสุขความเจริญใหแกตนเองและผูอ่ืนก็คือคนท่ีมีศีลธรรม ไมวาผูนั้นจะ
นับถือศาสนาใดก็ตาม  

  ฉะนั้นหลักของศีล ๕ จึงเปนหลักปฏิบัติสําคัญสําหรับมนุษยทุกคนท้ังนี้ก็เพ่ือความสงบสุข
สําหรับปจเจกชนและสังคมโดยสวนรวม อันเปนรากฐานแหงความสงบสุขรมเย็นข้ึนในชาติบานเมือง
และกอใหเกิดสันติภาพท่ีถาวรข้ึนในโลก ปญหาตาง ๆ ท่ีเกิดข้ึนในปจจุบันนั้นลวนแตเกิดข้ึนเพราะ
การละเมิดศีล ๕ แทบท้ังสิ้น 126

๑ไมวาจะเปนปญหาท่ีเกิดข้ึนโดยออมหรือโดยตรงตอสถาบันครอบครัว 
เชน ปญหาอาชญากรรมท่ีเก่ียวของกับชีวิตทางกาย เก่ียวกับทรัพยสินอาชญากรรมทางเพศ การ
หลอกลวงตมตุน ใส ราย กันและสิ่ งเสพติดให โทษจนกลายเปนอาชญากรรมระดับ โลก ซ่ึง
กระทบกระเทือนตอการอยูรวมกันโดยปกติสุขของบุคคลในสังคมปญหาเหลานี้สามารถแกไขไดโดย
การประพฤติปฏิบัติตามหลักของศีล ๕ เพ่ือยุติเวรภัยท่ีมีอยูในสังคมนอกจากจะไมทําใหตนและคน
รอบขางไดรับความเดือดรอนแลวคนท่ีมีศีลยังมีสวนชวยตนเองและสังคมใหอยูอยางสงบสุขดวย ศีล
เปนเครื่องประดับท่ีล้ําคา สามารถประดับไดกับคนทุกเพศทุกวัย เพราะฉะนั้น การสงเสริมคน ไมวา

                                                 

 ๑อมร อําไพรุงเรือง, “การศึกษาพฤติกรรมการรักษาและการลวงละเมิดศีล ๕ ของพุทธศาสนิกชน
กรุงเทพมหานคร”,  วิทยานิพนธพุทธศาสตรมหาบัณทิต สาขาวิชาพระพุทธศาสนา, (บัณฑิตวิทยาลัย: 
มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๕๔), หนา ๔๗. 



๗๙ 

จะเปนขาราชการหรือพนักงานบริษัทหางราน องคกรของรัฐตลอดจนประชาชนใหมีศีลธรรมนั้น
จะตองยกยองคนดีและลงโทษคนชั่วใหประจักษเพ่ือสรางสํานึกท่ีดีงามใหเกิดข้ึน127

๒ 
  สําหรับในประเด็นเจตนารมณของศีลในระดับสังคม บานปรือคันจัดเปนกลุมบาน 
ประกอบดวยหลายหมูบาน โดยมีบานปรือคันตะวันออก เปนสวนหนึ่งของกลุมบานนี้ เปนหมูบานท่ีมี
ประชาชนอาศัยอยูสืบตอกันมายาวนาน สานตอวัฒนธรรมประเพณี ท่ีดีงามสูรุนตอรุน แมน
สถานการณปจจุบันท่ีมีการแลกเปลี่ยนอารยะธรรมตางๆ ผานการสื่อสารไรพรมแดน กลุมบานปรือ
คันก็ยังคงสื่อสารอาระธรรม วัฒนธรรม ประเพณีท่ีดีงามสงรุนตอรุนอยางไมขาดสาย แสดงถึงความมี
น้ําหนึ่งใจเดียวกัน มีสถานท่ีรวมจิตใจใหเปนหนึ่งท่ีเขมแข็ง และยั่งยืน 128

๓ ภายในหมูบานมีการพัฒนา
หมูบานใหเกิดความสะอาดและรมรื่นเสมอ มีการรณรงคใหปลูกพืชเศรษฐกิจพอเพียง โดยนําหลักของ
โครงการพืชสวนครัว รั้วกินไดมาใหชาวบานทุกหลังคาเรือนมาปฏิบัติ ชาวบานมีความรักใครสามัคคี
กันมาก นอกจากนั้นเม่ือทางวัดมีกิจกรรมชาวบานปรือคันตะวันออกก็มาชวยเหลือตลอด129

๔ ซ่ึงเดิมท่ีใน
อดีต บุคลากรของบานปรือคันตะวันออก ท้ังผูนําชุมชนและชาวบานมีความสามัคคีพรอมเพรียงกันดี
มาก และในปจจุบันความสามัคคีของบานปรือคันตะวันออกก็ยังคงเดิม เม่ือมีกิจกรรมตางๆ         ใน
ชุมชน ชาวบานก็รวมมือกันดียิ่ง130

๕ 

  จากท่ีกลาวมาขางตนจะเห็นวา หลักของศีล ๕ ตามหลักพระพุทธศาสนาจัดเปน
มนุษยธรรมคือธรรมของมนุษยท่ีมีความตั้งใจท่ีจะงดเวนจากความชั่ว ความทุจริตทางกายและวาจา 
รวมท้ังสิ่ งไมดี  ทุกประการ 13 1

๖ ตลอดจนสรางเสริมความสามัคคีในระดับสังคมได เปนอยางดี  
เปนหลักธรรมสําหรับพัฒนาสังคมมนุษยใหมีความเปนปกติดานการรักษากาย วาจา และใจใหสงบ
และเยือกเย็นเปนพ้ืนฐานการดํารงชีวิตของมนุษยชาติ และเปนขอปฏิบัติเพ่ือสังคมท่ีรมเย็น 132

๗ 
พระพุทธเจาทรงพิจารณาเห็นวา โลกนี้จะสงบรมเย็นเม่ือคนเคารพสิทธิซ่ึงกันและกันไมเบียดเบียนกัน
ทางกาย วาจาอันมีพ้ืนฐานมาจากใจพระพุทธศาสนามีหลักคําสอนและหลักปฏิบัติในสวนท่ีเก่ียวของ
กับสังคมมากท่ีสุดคือศีล อันเปนระเบียบวาดวยความสัมพันธระหวางมนุษยดวยกัน ไดแก การดําเนิน
กิจการความเปนอยูและสิ่งแวดลอม เพ่ือใหเกิดความเรียบรอยเก้ือกูลตอการดํารงอยูดวยดีในสังคม 

                                                 

 ๒พระพรหมคุณาภรณ (ป.อ. ปยุตฺโต), ธรรมกับไทย ในสถานการณปจจุบัน, (กรุงเทพมหานคร: โรง
พิมพคุรุสภาลาดพราว, ๒๕๔๑), หนา ๒๙-๓๑. 

๓สัมภาษณ นายธวัชชัย กงศรี, ปลัดอําเภอขุขันธ รักษาราชการแทนนายอําเภอขุขันธ , ๘ มีนาคม 
๒๕๖๑. 

๔สัมภาษณ พระครูพิศิษฏธรรมานุศาสก  เจาคณะอําเภอขุขันธ, เจาอาวาสวัดปรือคัน,  ๗ มีนาคม 
๒๕๖๑. 

๕สัมภาษณ  พระครูโสตถิขันธคุณ   เจาคณะตําบลปรือใหญ , เจาอาวาสวัดตาเบาะเกษมงคล ,   
๗ มีนาคม ๒๕๖๑. 

๖พระเทพเวที (ประยุทธ ปยุตฺโต), พจนานุกรมพุทธศาสตร ฉบับประมวลธรรม, (กรุงเทพมหานคร: 
โรงพิมพมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๓๒), หนา ๒๐๖. 

๗สมเด็จพระญาณสังวร สมเด็จพระสังฆราช, ความจริงท่ีตองเขาใจ, (กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพมหา
มกุฎราชวิทยาลัย, ๒๕๓๘), หนา ๓๐. 



๘๐ 

อันจะเอ้ืออํานวยใหทุกคนสามารถเขาถึงประโยชนและความดีงามสูงสุดตามอุดมการณได หลักของ
ศีล ๕ ในพระพุทธศาสนาถือวาศีลเปนเครื่องมือท่ีชวยจัดระเบียบความเปนอยูท้ังสวนตัวและสังคม
ตลอดถึงการหาเลี้ยงชีพในทางท่ีชอบธรรม และเพ่ือปดก้ันการกระทําท่ีสังคมหรือชุมชนนั้นไมยอมรับ 
ท้ังยังเปนการสงเสริมการทําความดีและสรางความสัมพันธอันดีงามเพ่ือการอยูรวมกันอยางปกติสุข
ของคนในสังคมนั้น ๆ กลาวโดยสรุปก็คือศีลเปนเครื่องมือสนับสนุนการทําความดีอันเปนจุดมุงหมาย
ของชีวิตและทําใหคนในสังคมอยูรวมกันอยางเรียบรอย133

๘ 

  นอกจากนี้ชุมชนนับไดวาเปนรากฐานสําคัญของสังคม เพราะชุมชนหมายถึงกลุมคนท่ีมี
ความผูกพันกันตั้งแตระดับครอบครัว เพ่ือนบาน มีความเอ้ืออาทร มีความรักและปรารถนาดีตอกัน 
เปนพ้ืน ฐานท่ีกลอมเกลาจิตใจคนในการอยูรวมกัน การท่ีจะสรางชุมชนใหเขมแข็งไดนั้น ยอมมาจาก 
หลายปจจัยท่ีสําคัญคือการท่ีประชาชนมารวมตัวกัน มีความสนใจรวมกัน มีอัตลักษณเดียวกัน มีความ
มุงหมายอยางเดียวกัน ตองมีความตระหนักสํานึกทางศีลธรรม มิฉะนั้นการแบงปนกันเห็นความสําคัญ
ของผูอ่ืนเห็นแกประโยชนสวนรวม เนื่องมาจากมนุษยทุกคนท่ีเกิดมายอมตองมี สังคม ถือไดวาเปนสิ่ง
ท่ีมีความสําคัญเปนอยางมากในการอยูรวมกันและดํารงชีวิตของมนุษย โดยมนุษยไมสามารถอยูได
ตามลําพังโดยสังคมของมนุษยเริ่มตนตั้งแตสถาบันครอบครัวซ่ึงการอยูรวมกันของสังคมมนุษย
จําเปนตองมีความสัมพันธเก่ียวของกันในสถานะตางๆ 

 ๔.๑.๒ เจตนารมณของศีลในระดับปจเจกบุคคล 

  สําหรับการสรางความสามัคคีในระดับปจเจกบุคคลตามหลักพระพุทธศาสนามองวาความ
สามัคคีจะเกิดข้ึนไดจะตองเริ่มตนจากการท่ีปจเจกบุคคลตองพัฒนาตนเองตามหลักของศีล ๕       
เปนเบื้องตนกอน การปฏิบัติตามหลักของศีลนั้นทําใหปจเจกบุคคลไดรูจักควบคุมตนเอง ไมทําให
ตนเองตองเดือดรอนในภายหลังในสิ่งท่ีตนไดทําลงไป เปนการผูกมิตรไมตรีกับคนในสังคม เปนการ
ปรับตัวใหเขากับคนในสังคมไดโดยไมตองกอความเดือดรอนใหแกตนเองและสังคม โดยสวนรวมทําให
อยูรวมกันโดยสันติสุขอีกท้ังยังเปนประโยชนแกการดํารงชีวิตถึง ๒ ประการ คือ 

  ๑. ประโยชนตน หมายถึง การฝกฝนอบรมตนใหเปนคนดีท่ีสามารถสงผลทําใหบรรลุ
ความเจริญกาวหนาแหงสติปญญาและคุณธรรมตาง  สมบูรณดวยวิชาและความประพฤติ สามารถ
เปนท่ีพ่ึงไดท้ังตัวเองท้ังรางกายและจิตใจ 

  ๒. ประโยชนผูอ่ืน ไดแก การประกอบดวยตนใหเปนผูมีจิตใจดวยเมตตาและกรุณาท่ีจะ
สามารถชวยเหลือชีวิตตนเองตลอดจนการเก้ือกูลและเห็นประโยชนตอผูอ่ืน134

๙ 

                                                 

 ๘พุทธทาสภิกขุ, การกลับมาแหงศีลธรรม, (กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, 
๒๕๒๑), หนา ๒๗. 

 ๙บุญมี แทนแกว, จริยธรรมกับชีวิต, (กรุงเทพมหานคร: หจก.ธนะการพิมพ, ๒๕๓๘), หนา ๒๔. 



๘๑ 

  จากหลักการปฏิบัติตามหลักของศีลขางตนจะเห็นวา การเตรียมตัวเพ่ือใหเกิดความพรอม
ท่ีจะเผชิญกับการเปลี่ยนแปลงท่ีดีท่ีสุดคือการพัฒนาตนเองอยางตอเนื่องเพ่ือใหมีลักษณะเปนบุคคลท่ี
สมบูรณซ่ึงความหมายของการพัฒนาตนเองหมายถึงการสงเสริมและสนับสนุนใหผูปฏิบัติงานไดมีการ
พัฒนาตนเอง เพ่ือใหมีความรูความสามารถดีข้ึน การพัฒนาตนเองเปนเรื่องท่ีบุคคลแตละคนตอง
กระทําดวยตัวเขาเอง โดยบุคคลอ่ืนมีสวนชวยเหลือและสนับสนุนเพียงบางสวนเพ่ือใหตนเองมีความรู
ความสามารถดีข้ึน ดังนั้น การพัฒนาตนเองเพ่ือใหดํารงชีวิตอยูไดในสภาพแวดลอมท่ีเปนอยูปจจุบัน
ฉะนั้นจุดมุงหมายของการพัฒนาตนจึงประกอบไปดวย 

  ๑. การพัฒนาตนเอง ก็เพ่ือเสริมสรางความรูและการปรับปรุงตนเองใหมีความรู ความ
เขาใจ ทักษะความชํานาญและความสามารถ ในการปฏิบัติงานท่ีตนรับผิดชอบอยางมีประสิทธิภาพ 
ท้ังการพัฒนาดานรางกายและจิตใจ 

  ๒. การพัฒนาตนเอง เปนการเรียนรูท่ีผูเรียน เรียนดวยตนเอง และสามารถปรับปรุง
ตนเองใหเจริญงอกงาม ท้ังดานประสิทธิภาพในการทํางาน ดานปญญาและดานคุณธรรมดวยทําให
การทํางานหรือการดํารงชีวิตอยางมีความหมาย การศึกษาดวยตนเองหรือการพัฒนาตนเองเปนปจจัย
ท่ีสําคัญตอการพัฒนาท้ังปวง คนท่ีตองการพัฒนาตองหาทางเรียนรูและปรับปรุงตนเองใหมีคุณภาพ
และประสิทธิภาพในการดํารงชีวิตและหนาท่ีการงาน 

  ๓. การพัฒนาตนเอง เปนการสรางความกระตือรือรนสวนบุคคล ท่ีจะเรียนรูรับสิ่งแปลก
ใหมลองปฏิบัติในสิ่งท่ีแตกตาง ขวนขวายไมหยุดนิ่ง ซ่ึงจะชวยเสริมความเจริญเติบโตตามธรรมชาติให
เปนไปอยางมีประสิทธิภาพ และจะชวยตอบสนองโอกาสการพัฒนารูปแบบอ่ืน ๆใหไดผลดียิ่งข้ึน 

  จะเห็นการปฏิบัติตามหลักของศีลนั้นจัดเปนการยกระดับและเปนการพัฒนาคุณภาพชีวิตของ
มนุษยเพราะการพัฒนาตนเองเปนหนาท่ีหลักของมนุษยแตละคนจะตองใหความสําคัญและการจะบรรลุ
ความสําเร็จในการพัฒนาตนเองไดยอมตองอาศัยองคประกอบหลายประการรวมท้ังการปฏิบัติตามหลัก
ของศีล ๕ ชวยการจัดหรือควบคุมตนอยางมีประสิทธิภาพ บุคคลท่ีมีความเชื่อในตนเองวามีความสามารถ
ในการควบคุมตนเองใหดําเนินชีวิตไปตามเปาหมายประสงคหรืออุดมการณแหงตนได ยอมจะพบกับความ
เจริญงอกงามไดไมยากนัก การพัฒนาตนเอง ไมใชเพียงแตการทําใหพฤติกรรมท่ีมีปญหาหมดไปเทานั้นแต
เพ่ือประโยชนในการจัดการกับปญหาท่ีจะเกิดข้ึนในอนาคตใหมีประสิทธิภาพมากกวาในอดีตเปนการ
เตรียมตัวใหพรอม เพ่ือท่ีจะมีอิสระท่ีจะเลือกทําพฤติกรรมเพ่ือสิ่งท่ีสุดของตน135

๑๐ 

  สําหรับเจตนารมณของศีลในระดับปจเจกบุคคล หมายเอาความสามัคคีท่ีเกิดจากบุคคล
แตละบุคคลหรือสงผลทําใหเกิดเปนความสามัคคีในระดับสังคมหรือชุมชนตอไป ในปจจุบันนี้หมูบาน
ปรือคันตะวันออก มีความเจริญมาก ประชาชนไดรับการศึกษาสูงข้ึน ชุมชนมีการเปลี่ยนแปลงทาง
กายภาพมาก มีบานเรือนท่ีอยูอาศัยท่ีทันสมัย มีสิ่งอํานวยความสะดวกมีการตัดถนนหนทางมีการ
ชลประทานท่ีมีประสิทธิภาพ มีการทํานาปรัง และมีอาชีพเสริม ดานศิลปวัฒนธรรม เปนหมูบานท่ี

                                                 

 ๑๐ไพโรจน อยูมณเฑียร, เมื่อธรรมครองโลก, (กรุงเทพมหานคร: สุขภาพใจ, ๒๕๔๒), หนา ๑๒๘. 



๘๒ 

อนุรักษ รักษาวัฒนธรรมประเพณีอันดีงามของชาวกูยเขมรท่ีเปนเอกลักษณของทองถ่ิน ภาษาพูด
สื่อสารของตนเอง มีวัฒนธรรม มีวัฒนธรรมทองถ่ินท่ีเขมแข็ง มีการเคารพเชื่อฟงผูอาวุโส ผูปกครอง 
ผูนําทองถ่ิน ผูนําทางศาสนา 136

๑๑ ทุกกิจกรรมท่ีเกิดข้ึนในหมูบานชาวบานไดใหความรวมมือในการทํา
กิจกรรม และใหความสําคัญกับชุมชน ทําใหสถานการณปจจุบันยังใหความสําคัญกับชุมชนเชนเดิม137

๑๒  
จากความสามัคคีท่ีเกิดจากกิจกรรมดังกลาวสะทอนเห็นใหวา ชาวบานปรือคันแตละบุคคลนั้นไดให
ความสําคัญและมีการปฏิบัติตามหลักเบญจศีลเปนหลักเบื้องตนแหงความดีงาม เปนท่ีพ่ึงเบื้องตนดวย
การปฏิบัติควบคูกันกับหลักเบญจธรรมคือธรรมท่ีทําใหการดําเนินชีวิตทําใหชาวบานปรือคัน
ตะวันออกเปนชุมชนท่ีมีความเจริญกาวหนาทางดานคุณธรรมและจริยธรรม ชาวบานตางรูสึกถึง
ปลอดเวรและปลอดภัยท้ังในชีวิตและทรัพยสมบัติของตนท่ีเปนเชนนี้เพราะชาวบานตางตั้งตนและ
ดํารงตนตามหลักของศีลและใหความสําคัญในการสรางความสามัคคีโดยมีหลักของศีล ๕ เปนพ้ืนฐาน  

๔.๒ วิเคราะหการขับเคลื่อนการสรางความสามัคคีตามหลักของศีล ๕ 

   ๔.๒.๑ การขับเคล่ือนความสามัคคีในระดับครอบครัว 
  การขับเคลื่อนการสรางความสามัคคีตามหลักของศีลในระดับครอบครัวนั้นครอบครัวคือ
จุดศูนยรวมของความรักความผูกพันของบุคคลกอใหเกิดตนสายใยความรัก ความเมตตา กําเนิดเปน
บุตรธิดา ออกมาเปนสมาชิกของสังคมใหญท่ีสําคัญ ครอบครัวท่ีตั้งอยูในศีล ๕ มีความรับผิดชอบตอ
หนาท่ีและบทบาทในครอบครัว มีความสัมพันธอันดีสุภาพรับฟงผูอ่ืนใฝหาความรูครองตนเปน
พลเมืองดี เอ้ือเฟอ เผื่อแผ สงเคราะห บํารุงศาสนา กระบวนการสรางครอบครัวดีมีคุณธรรมโดย
หัวหนา ครอบครัวเปนแบบอยางท่ีดีอบรมใหคนในครอบครัวเจริญงอกงามดวยคุณธรรมประกอบ
สัมมาอาชีพ สรางความสัมพันธอันดีภายในครอบครัว ผูใกลชิดและผูอ่ืน พอและแมเปนแบบอยางท่ีด ี
สมาชิกมีความรักใคร ดูแลเอาใจใส ใหเกียรติซ่ึงกันและกันมีสายสัมพันธท่ีดีมีเมตตามีความรับผิดชอบ 
มีการแลกเปลี่ยนความคิดยอมรับนับถือ สนับสนุน สรางความภาคภูมิใจซ่ึงกันและกันมีเหตุผล 
แบงปนความรักและชวยเหลือผูอ่ืนใหบุคคลมีเสรีภาพสวนตัวรวมงานและสนับสนุนชุมชนสังคม 
กระบวนการสรางครอบครัวดีมีคุณธรรม โดยการอบรมสั่งสอน การถายทอดความดีงามความรัก 
ความอบอุน ความเขาใจและการสรางสายสัมพันธในครอบครัว ประกอบอาชีพสุจริต การเขารวม 
กิจกรรมเพ่ือสาธารณะประโยชนและการปฏิบัติศาสนกิจ 

 สวนการขับเคลื่อนการสรางความสามัคคีตามหลักของศีล ๕ ชาวบานปรือคันตะวันออก
ตางไดใหความสําคัญในการปฏิบัติตามหลักของศีล ๕ ผานกิจกรรมทางดานพระพุทธศาสนาและ
กิจกรรมของชุมชน โดยสวนมากชาวบานมองวาศีล ๕ นั้นเปนพ้ืนฐานของการดําเนินชีวิตท่ีมีสุขและ
สรางความสามัคคี หากขาดศีลขอใดขอหนึ่งไป ก็จะพรองและพบกับความทุกขเม่ือคนเรามีความทุกข
ก็ปราศจากสมาธิ ไมมีปญญาในการหาทางแกไขปญหาท่ีเกิดข้ึน ดังนั้น การรักษาศีล เจริญจิตภาวนา 

                                                 

 ๑๑สัมภาษณ นายขวัญชัย ไชยโพธ์ิ,  ประธานสภาวัฒนธรรมอําเภอขุขันธ, ๑๐ มีนาคม ๒๕๖๑. 
๑๒สัมภาษณ นายสุเยียน ปรือปรัก, สมาชิกองคการบริหารสวนตําบลปรือใหญ บานปรือคันตะวันออก, 

๗ มีนาคม ๒๕๖๑. 



๘๓ 

เพ่ือใหเกิดปญญาในการดํารงชีพจึงเปนสิ่งท่ีตองดําเนินท้ัง ๓ อยาง จะขาดสิ่งใดสิ่งหนึ่งไปไมได 138

๑๓ 
นอกจากนี้แลวหลักของศีล ๕ ยังเปนหลักแหงการครองตนเพ่ือใหดํารงอยูในธรรมชาติไดอยางปกติ 
การดําเนินการตามเปนการเปนไปเพ่ือใหเกิดการตริตรอง การตระหนักคิด ตระหนักรู ใหทันกับความ
เปนไปของโลก โดยการใชความคิดบนพ้ืนท่ีแหงความเปนธรรมะ หรือก็คือการเปนไปตามกฎแหง
ธรรมชาติ หากมีการฝกฝนการตริตรอง ตระหนักคิด และตระหนักรู ก็จะเปนหนทางแหงการไปสูการ
มีสมาธิและเกิดปญญาไดอยางเปนกระบวนการโดยการเปนไปอยางธรรมชาติ 139

๑๔ สงผลทําใหเกิดการ
พัฒนาทางดานกายและจิตใจมีความสงบสุข เพราะไมมีการเบียดเบียนทางรางกายผูอ่ืนและไม
เบียดเบียนจิตใจใครทําใหสะอาดบริสุทธิ์ไมเศราหมองเกิดความปกติสงบนิ่งไมหวั่นไหวทําใหจิตใจ
ม่ันคงเม่ือจิตใจสะอาดบริสุทธิ์และม่ันคงปกติ ก็เกิดการพัฒนาข้ึนสูงไปอีกคือ ความตั้งม่ัน มีสมาธินิ่ง
ไมหวั่นไหว เม่ืออารมณสะอาดบริสุทธิ์จิตใจตั้งม่ันปกตินั่งก็มีความคิดมีเหตุมีผล รูจริงในทุกเรื่องก็เกิด
การพัฒนาดานปญญาข้ึน ฉะนั้นศีลคือตนเหตุแหงสมาธิและปญญา ศีลจึงมีความสําคัญยิ่งตอ
มนุษยชาติทุกชุมชน 

  จากท่ีกลาวมาขางตนสะทอนใหเห็นวา ชาวบานปรือคันตะวันออกเห็นความสําคัญของ
ความสามัคคีและประโยชนจากการปฏิบัติตามหลักของศีล ๕ เพราะตางมีสภาพท่ีเอ้ือตอครอบครัว
เพราะชาวบานตางรูและเขาใจตรงกันวาครอบครัวนั้นจัดเปนสถาบันพ้ืนฐานของสังคมท่ีเล็กท่ีสุดอัน
เปนข้ันมูลฐานมีบทบาทสําคัญในการสรางเสริมความเปนมนุษยตลอดจนสรางคานิยม เจตคติ อุปนิสัย
และบุคลิกภาพของบุคคลสวนรวมวาเปนสังคมท่ีดีหรือไมเพียงไร ตลอดจนปญหาสังคมสวนหนึ่งเกิด
จากการขาดประสิทธิภาพและคุณภาพของการดําเนินชีวิตในครอบครัว ฉะนั้น ชาวบานปรือคัน
ตะวันออกจึงใหความสําคัญการจัดระเบียบชีวิตและระบบความสัมพันธในครอบครัวและสังคมใหเปน
พ้ืนฐานท่ีม่ันคงดวยวินัยของคฤหัสถเปนมาตรฐานชีวิตของชาวพุทธศาสนิกชน สวนความออนแอและ
ความแตกราวของสถาบันครอบครัวจึงถือเปนปจจัยชวยเก้ือหนุนใหครอบครัวเกิดความม่ันคงข้ึนมาได 
เหนือไปกวานั้นพึงคิดอยูเสมอวาการมีชีวิตครอบครัวมิไดหมายถึงการใชชีวิตเพียงลําพังคนเดียวจะคิด
จะพูดจะทําสิ่งใดลวนแลวแตเกิดผลกระทบถึงคนในครัวเรือนเสมอ เม่ือครัวเรือนกระทบกระเทือน
สังคมภายนอกก็พลอยกระทบกระเทือนไปดวย 

 ๔.๒.๒ การขับเคล่ือนความสามัคคีในระดับชุมชน 

  การขับเคลื่อนความสามัคคีในระดับชุมชนเปนพลังแหงความสามัคคีของชุมชนท่ีจะทําให
ชุมชนมีความเขมแข็งเปนฐานรองรับการแกไขปญหาและการพัฒนาท้ังทางดานเศรษฐกิจ สังคม 
วัฒนธรรม ทรัพยากรธรรมชาติ และสิ่งแวดลอมพรอมกันทุกดาน หนวยงานท้ังภาครัฐและเอกชน 
รวมไปถึงภาคีการพัฒนาตางๆ ท้ังภายในและภายนอกประเทศ จึงตองผนึกกําลังดําเนินงานการเสริม
ความเขมแข็งใหกับชุมชนในการแกไขปญหาตางๆ ไดดวยตนเอง ดวยการกระตุนและสราง

                                                 

 
๑๓สัมภาษณ นางดาลัด หิรัญไพบูลย, นักวิชาการศาสนาชํานาญการพิเศษ สํานักงานพระพุทธศาสนา

จังหวัดศรีสะเกษ, วันท่ี ๑๐ มีนาคม ๒๕๖๑. 
๑๔สัมภาษณ นายสมัย บุญขาว,  ผูชวยผูใหญบานปรือคันตะวันออก, ๑๐ มีนาคม ๒๕๖๑. 



๘๔ 

กระบวนการทํางานแบบมีสวนรวมรวมท้ังการสรางสภาพแวดลอมใหชุมชนรวมกันคิด รวมกันทําและ
มีการเรียนรูเพ่ือชวยเหลือซ่ึงกันและกันอันจะนําไปสูการพัฒนาท่ียั่งยืนในระยะยาว ท้ังนี้มีกิจกรรม
หลักท่ีดําเนินการเสริมสรางความเขมแข็งของชุมชน การสงเสริมกระบวนการพัฒนาแบบมีสวนรวม
ของชุมชนในลักษณะ “รวมคิด รวมทํา และรวมเรียนรู” เพ่ือสงเสริมสรางความเขมแข็งของชุมชน 
ประกอบดวยกระบวนการสงเสริมและสนับสนุนชุมชนไดมีการเรียนรู แลกเปลี่ยนประสบการณเพ่ือ
การพัฒนาอาชีพและเศรษฐกิจชุมชน การพัฒนาสวัสดิการสังคมและสวัสดิภาพของชุมชนการฟนฟู
อนุรักษและจัดการทัพยากรธรรมชาติของชุมชน การคนหาศักยภาพและการพัฒนาภูมิปญญาทองถ่ิน 
ตลอดจนการจัดทําแผนความตองการของชุมชน รวมท้ังการสรางประชาคมภายในชุมชนและการ
สรางเครือขายของชุมชน 

  การขับเคลื่อนความสามัคคีในระดับชุมชน ชาวบานปรือคันตะวันออกมีความเขมแข็งของ
ชุมชนในหลายๆดานท่ีสามารถตอบโจทยและมีความสอดคลองกับนโยบายของรัฐบาลเปนโครงการท่ี
มีแผนงานมุงเนนความคิดของชุมชนเพ่ือการมีสวนรวมในการพัฒนาและเปนขบวนการทางสังคมท่ี
คอยกระตุนใหเกิดความตื่นตัวในการพัฒนาชุมชนตลอดเวลา 140

๑๕ ความเขมแข็งท่ีเกิดข้ึนชุมชนของ
ชาวบานปรือคันตะวันออกนั้นเกิดจากการปฏิบัติตนตามหลักของศีล ๕ ตามหลักพระพุทธศาสนา                   
ทําใหชาวบานปรือคันตะวันออกมีพัฒนากาย วาจาและจิตใจ ได อยางถูกตองเพ่ือนําไปสูการพัฒนา
คุณภาพชีวิตการท่ีชุมชน มีการเรียนรู และรูเทาทันขาวท้ังเศรษฐกิจ สังคมและการเมือง รวมท้ังชุมชน
มีการเพ่ิมพูนความรูในดานตางๆ อยางสมํ่าเสมอ 

   นอกจากนี้ ชาวบานปรือคันตะวันออกยังมีความสามัคคีในการรวมทํากิจกรรมภายใน
ชุมชน บุคคลในชุมชนมารวมตัวกันและมีจํานวนมากกวาเดิมมากพอสมควร อีกท้ังมีการจัดการกับ
กิจกรรมโดยการแบงหนาท่ีการปฏิบัติงานใหกับทุกคน และทุกคนก็สามารถดําเนินงานท่ีไดรับ
มอบหมายไดอยางดีเยี่ยม มีความถูกตองและครบถวน ทําใหบรรยากาศภายในชุมชนมีความนาอยู
อบอุนและมีระเบียบแบบแผนท่ีดีอีกดวย 141

๑๖ ปรากฏการณตางๆของชาวบานปรือคันตะวันออกลวน
สะทอนใหเห็นและเขาใจไดจากการสังเกตการเขารวมประชุมของหมูบาน เชน การเรียกประชุมดวน
ในการเตรียมการตอนรับคณะจากตําบล อําเภอและจังหวัดตางๆ ท่ีมาเยือนหมูบานรักษาศีล ๕ หรือ
การประชุมประจําเดือนของทุกเดือน ชุมชนใหความสําคัญมาก ชุมชนเกิดความตื่นตัวรูจักบทบาท
หนาท่ีมีความรับผิดชอบท้ังเรื่องสวนตัวเชนการรักษาความสะอาดในบาน หรือสวนรวมคือการชวยกัน
ใหความรวมมือในทุกเรื่องเสมอตนเสมอปลายดวยดี 142

๑๗ ชาวบานปรือคันตะวันออก มีความรวมมือรวม
ใจกัน มีความสามัคคี จะทํางานใดๆ ก็สําเร็จลุลวงไปดวยด1ี43

๑๘ 

                                                 

 ๑๕สนธยา พลศรี, ทฤษฎีและหลักการพัฒนาชุมชน, พิมพครั้งท่ี ๔, (กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพ  
โอเดียนสโตร, ๒๕๔๕), หนา ๔๔ - ๔๕. 

๑๖สัมภาษณ นายสมัย  บุญขาว, ผูชวยผูใหญบานปรือคันตะวันออก, ๗ มีนาคม ๒๕๖๑. 
๑๗สัมภาษณ นายปอง ปรือปรัก, นายกองคการบริหารสวนตําบลปรือใหญ, ๙ มีนาคม ๒๕๖๑. 
๑๘สัมภาษณ นายสุพิษ วงษขันธ, ชาวบานปรือคันตะวันออก, ๑๐ มีนาคม ๒๕๖๑ 



๘๕ 

  จากท่ีกลาวมาขางตนจะเห็นวา ชาวบานปรือคันตะวันออกมีคุณลักษณะและคุณสมบัติ
ของชุมชนท่ีดีเพราะคนในชุมชนเปนสมาชิกท่ีดี มีศีลธรรม มีผูนํา ผูปกครองท่ีดี ชุมชนพ่ึงตนเองได 
รวมกันแกไขปญหามี องคกรเครือขายท่ีเขมแข็ง กระบวนการสรางชุมชนดี โดยสรางชุมชนใหเขมแข็ง
สราง เปนชุมชนท่ีมีจิตวิญญาณหมายเอาชุมชนมีจิตสํานึก มีจิตวิญญาณซ่ึงอาจหมายถึง ตลอดจน
ความภักดี ความรัก ความหวงแหน ความรูสึกเปนเจาของในชุมชน โดยมีสิ่งยึดเหนี่ยวรวมกันในชุมชน 
นอกจากนี้แลวยังเปนชุมชนท่ีมีสันติภาพคือการเปนชุมชนท่ีมีความสงบสุขคนในชุมชนมีจิตใจท่ีเยือก
เย็นมีคุณภาพ และคุณธรรม การเสริมสรางความเขมแข็งของชุมชนอาศัยอยูบนพ้ืนฐานของ
กระบวนการมีสวนรวมของประชาชนโดยในแตละชุมชนจะมีการพัฒนาไปสูความเขมแข็งของชุมชน
ในมิติตางๆ เชนมิติทางดานเศรษฐกิจมิติทางดานทรัพยากรธรรมชาติ มิติทางดานสังคม และมิติ
ทางดานวัฒนธรรม ซ่ึงในการสรางความเขมแข็งของชุมชนนั้น อาจพัฒนาความเขมแข็งไดเพียงบางมิติ
เทานั้น เนื่องจากเง่ือนไขและกระบวนการท่ีนําไปสูความเขมแข็งของชุมชน  

 ๔.๒.๓ การขับเคล่ือนในระดับความสามัคคีโรงเรียน 

  โรงเรียนคือสถานศึกษาท่ีใหความรูแกนักเรียนโดยมีครูเปนผูทําหนาท่ีในการใหความรูตาม
หลักสูตรในแตละดับชั้น นอกจากนี้แลวอีกบทบาทหนึ่งของครูคือการใหปลูกฝงหลักของคุณธรรมและ
จริยธรรมแกนักเรียนซ่ึงเปนปจจัยสําคัญในการขับเคลื่อนความสามัคคีในระดับโรงเรียน เพราะครูและ
นักเรียนท้ังสองฝายตางมีหลักคุณธรรมประจําตนดวยความมีสติ มีความรับผิดชอบ ประพฤติดี                
มีความซ่ือสัตย ละอายและเกรงกลัวตอบาปมี สัมมาอาชีวะ ขยันหม่ันเพียร รักษาคุณคาและ
ความสําคัญของสิ่งท่ีดีงาม เอ้ือเฟอเผื่อแผ มีเมตตา หม่ันทําบุญทาทาน อดทน อดกลั้น อดออม 
สามัคคี กตัญูกตเวที มีจิตสานึกสาธารณะ มีระเบียบ วินัยและเคารพกฎหมาย รักชาติ ศาสน 
กษัตริย กระบวนการสรางคนดี มีคุณธรรม โดยการบวชเรียน เพ่ือฝกปฏิบัติธรรม ประพฤติธรรม เขา
รวมกิจกรรมสาธารณะ รับการศึกษาในระบบ นอกระบบและ ตามอัธยาศัย ไดรับการอบรมเลี้ยงดู
จากครอบครัวท่ีดี มีแบบฉบับท่ีดี ไดรับการขัดเกลาทางสังคม การถายทอดวัฒนธรรมผาน
ขนบประเพณี คานิยมท่ีดีงามของสังคม เปนคนท่ีทําในท่ีสิ่งถูกตอง รับผิดชอบการกระทําของตน 
ประกอบอาชีพสุจริต มีรายไดพอเหมาะ มีขาวสารขอมูล มีการพักผอนหรือผอนคลายอยางเพียงพอ มี
สมดุลระหวางการทํางานกับชีวิตครอบครัว นับถือศักดิ์ศรีของมนุษย เปนมิตรกับผู อ่ืน มีเมตตา 
ชวยเหลือแบงปนและใสใจในความสําเร็จ 

  จะเห็นวา โรงเรียนนั้นทําหนาท่ีในตอบสนองสนองความตองการทางสังคม (Demands 
of Society) คือฝกคนใหมีความรับผิดชอบในหนาท่ีของตนเพ่ือใหบุคคลเปนพลเมืองท่ีดี ฝกใหมี
ความสามารถในดานตางๆไมวาจะเปนในดานมนุษยสัมพันธการรูจักนําหลักประชาธิปไตยมาใชในการ
ดํารงชีวิตและปลุกฝงใหมีจิตใจเปนประชาธิปไตย  โรงเรียนยังตองทําหนาท่ีในการปรับปรุงและสราง
ความเจริญใหกับชุมชน เพ่ือสรางสิ่งแวดลอมท่ีดีใหแกเด็ก และขณะเดียวกันยังเปนการชวยยกระดับ
ของชุมชนใหสูงข้ึนอีกดวย  สนองความตองการของแตละบุคคล(Needs of Individuals) คือ สงเสริม
ใหบุคคลรูจักสรางความเจริญใหกับตนเอง มีความกระตือรือรนในการศึกษาหาความรู มีศีลธรรมและ
มีวัฒนธรรมอันดีงาม รูจักตนเอง รูจักยับยั้งชั่งใจ เปนตน นอกจากนี้ โรงเรียนยังทําหนาท่ีฝกคนใหมี



๘๖ 

สมรรถภาพทางเศรษฐกิจ เชน มีทักษะในการประกอบอาชีพ เปนผูผลิตและผูบริโภคท่ีดี ซ่ึงใน
การศึกษาใหแกผู เรียนตามหนาท่ีนี้  โรงเรียนจะตอง  พิจารณาถึงความสนใจ ความถนัดและ
ความสามารถของผูเรียน เพ่ือสงเสริมใหผูเรียนเจริญเต็มท่ี ตามความสามารถท่ีผูเรียนมีอยู 

  สําหรับการขับเคลื่อนในระดับความสามัคคีโรงเรียน ชาวบานปรือคันตะวันออกรวมมือกับ
โรงเรียนตางใหความรวมมือในกิจกรรมทางสังคมอยางสมํ่าเสมอ ความสามัคคีของชุมชนบานปรือคัน
ตะวันออก มิไดเสื่อมถอยจากเดิม จะเห็นจากความรวมแรงรวมใจกันทุกฝาย ไมวาจะกิจกรรมของฝาย
บานเมืองหรือกิจกรรมทางศาสนาจะเห็นไดเปนรูปธรรมไดจากท่ีหมูบานไดรับรางวัลบานสวยเมืองสุข 
ป ๒๕๕๙ ไดรับรางวัลหมูบานรักษาศีล ๕ ตนแบบระดับประเทศ144

๑๙ ท้ังนี้เพราะเกิดจากความสามัคคี
ของทุกฝายในชุมชนโดยมีโรงเรียนไดนําเด็กนักเรียนเขารวมกิจกรรมชวยเหลือกิจกรรมเสมอมาเปน
การสงเสริมการเรียนรูในเรื่องของความรับผิดชอบ การเสียสละ นอกจากนี้ไมวาจะเปนงานวัด              
งานพัฒนาหมูบานหรืองานสวนตัวในชุมชน เชนงานแตงงาน งานศพ ทุกฝายตางชวยเหลือกันอยาง
เต็มความสามารถตามศักยภาพของตน ท้ังกําลังกาย กําลังทรัพยและกําลังสติปญญา ความสามัคคี
ของชุมชนเม่ือชุมชนตองการความชวยเหลือชาวบานก็ยินดีชวยเหลือเสมอ แตละครั้งเม่ือการทํา
กิจกรรมในการรวมกลุมของชุมชนเม่ือเสร็จกิจกรรมนั้นๆ แลว ทุกคนก็กลับบานของตนเองตามปกต1ิ45

๒๐ 

 ๔.๒.๔ การขับเคล่ือนในระดับวัด 

  การขับเคลื่อนความสามัคคีในระดับวัดนับวาเปนหนาท่ีโดยตรง เพราะสังคมไทยมี
พระพุทธศาสนาเปนสถาบันท่ีมีความเก่ียวพันธกับสังคมไทยมาเปนระยะเวลายาวนานนับตั้งแตใน
อดีตถึงปจจุบันสถาบันพระพุทธศาสนาซ่ึงมีศาสนทายาทคือพระภิกษุสงฆเปนตัวแทนทําหนาท่ี
ถายทอดหลักธรรมคําสอนใหแกประชาชนไดนําไปปฏิบัติขณะเดียวกันก็ดํารงอยูในฐานะผูนําชาวพุทธ
ในสังคมทําใหพระสงฆและวัดมีอิทธิตอวิถีชีวิตของชุมชนเพราะวัดและพระสงฆเปนศูนยรวมทางดาน
จิตใจศีลธรรมและพฤติกรรมตางๆของประชาชนท้ังทางดานสังคมวัฒนธรรมและศาสนาโดยพระสงฆ
เปนครูอาจารยของชาวบานท่ีนําพุทธธรรมอันเปนแนวทางประพฤติปฏิบัติฝกอบรมใหชวีิตมีความสุข
ทําใหพระสงฆและชุมชนมีความสัมพันธมาตลอด 

  การขับเคลื่อนความสามัคคีในระดับวัดจัดเปนการทําหนาท่ีของพระสงฆซ่ึงเปนผูมีสวน
สําคัญในสรางความสามัคคีของสังคมดวยการพัฒนาทางดานวัตถุและจิตใจของสมาชิกในสังคมใหเกิด
ความรูและความเขาใจเก่ียวกับการสรางความสามัคคีไดอยางถูกตองเพ่ือนําไปสูการพัฒนาคุณภาพ
ชีวิตหรือดําเนินชีวิตอยางถูกตองมีความสุข146

๒๑ โดยใหรูจักการแกปญหาชีวิตและหาทางออกจากความ

                                                 

๑๙สัมภาษณ นายสวัสดิ์ วงษขันธ, ไวยาวัจกรวัดปรือคันและปราชญประจําหมูบานปรือคันตะวันออก, 
๙ มีนาคม ๒๕๖๑. 

๒๐สัมภาษณ นางวันเพ็ญ แผนเงิน, ประธานสภาวัฒนธรรมตําบลปรือใหญและประธานสภาสุขภาพ
ชุมชนบานปรือคัน, ๑๐ มีนาคม ๒๕๖๑. 

 ๒๑ประเวศ วะสี, พระสงฆกับการรูเทาทันสังคม, (กรุงเทพมหานคร: สํานักพิมพหมอชาวบาน, 
๒๕๔๐), หนา ๗๑ – ๘๒. 



๘๗ 

ทุกขไดดวยดี โดยไมกอใหเกิดโทษพิษภัยแกผูอ่ืนและแกสังคม โดยพระสงฆเปนผูมีบทบาทในการนํา
หลักธรรมคําสอนมาพัฒนาจิตใจ ใหประกอบคุณความดีละเวนความชั่ว เพ่ือความสงบสุขของสังคม
การพัฒนาคุณภาพชีวิตก็เพ่ือใหเกิดความรูและความเขาใจเก่ียวกับพัฒนาการของมนุษยจากความอยูรอด
ดวยกิเลสมาสูความเปนอยูดวยปญญานี้นอกจากเปนหลักและเปนประโยชนในการพัฒนาตนเองแลวและ
ยังทําใหเกิดความกรุณาตอผูอ่ืนดวย คือ ทําใหเกิดความเขาใจและเห็นอกเห็นใจกัน เพ่ือนมนุษยคิดจะ
ชวยเหลือตลอดจนชวยใหสามารถวางตนเปนกัลยาณมิตร จึงสามารถคิดหาวิธีชวยแกไขปญหา  

  วัตถุประสงคของการพัฒนาคุณภาพชีวิตท่ีดี คือเพ่ือฝกฝนพัฒนาคนใหรูจักปฏิบัติตอชีวิต
หรือดําเนินชีวิตอยางถูกตองมีความสุขโดยใหรูจักในการแกปญหาชีวิตและหาทางออกจากความทุกข
ไดดวยดีโดยไมกอใหเกิดโทษพิษภัยแกผูอ่ืนและแกสังคมเพ่ือใหรูจักแสวงหาและเสพความสุขทางวัตถุ
อยางถูกตองปราศจากโทษพิษภัยไรการเบียดเบียดและพรอมท่ีจะใชสิ่งอํานวยความสุขนั้นๆ ในทางท่ี
เก้ือกูลแกผูอ่ืนและสังคมใหพรอมท้ังความสามารถ บางอยางในการท่ีจะเอ้ืออํานวยความสุขแกผูอ่ืน
และแผขยายความสุขออกไปในสังคม ท้ังนี้วัตถุประสงคแทจริงก็คือเพ่ือใหพ่ึงตนเองไดโดยไมตองข้ึน
ตอวัตถุภายนอกทุกอยาง ไปจะพ่ึงวัตถุภายนอกในกรณีท่ีจําเปนตอสุขภาพอนามัย ความจําเปนดาน
ปจจัย ๔ มีเครื่องนุงหม อาหารท่ีอยูอาศัยและ ยารักษาโรค แตไมใชแสวงหาเพ่ือมอมเมาจิตใจใหเกิด
การสะสมจนไมรูจักเพียงพอ ฉะนั้น จุดมุงหมายเพ่ือใหรูความสําคัญในการพัฒนาชีวิต จะไดแกปญหา
ไดอยางถูกตองรวดเร็วและทันตอเหตุการณไมประมาทในการทํากิจการโดยผานกระบวนการฝกฝน
อยางเปนระบบเพ่ือการดําเนินชีวิตท่ีถูกตองไดผลดี 14 7

๒๒ซ่ึงสอดคลองกับแนวคิดการพัฒนาชุมชนเปน
การสรางความเขมแข็งภายในสังคมและทําใหเกิดการมีสวนรวมของสมาชิกภายในชุมชน 

  จะเห็นวาวัดมีหนาท่ีสําคัญในการเสริมสรางความเขมแข็งของชุมชนเพ่ือเผชิญปญหา
วิกฤต ทําใหสังคมหรือชาวบานมีความสามัคคีรวมมือรวมใจกัน ประกอบการงาน กิจกรรมเพ่ือ
สวนรวม ไมขัดแยงกัน มีความรวมมือในการทํากิจกรรมและงานพิธีตางๆ ชาวบานมีความรวมมือกัน 
และชวยงานกันโดยตลอด และท่ีสําคัญคือการรณณรงคใหชาวบานรักษาศีล ๕ หรือใชชีวิตตามหลัก
คานิยม ๑๒ ประการชุมชนท่ีสามารถดํารงชีพไดดวยตนเอง โดยสามารถพิจาณาจาก ความสามัคคี
ของชุมชนในการทํา กิจกรรมของสวนรวม มีวิถีดําเนินชีวิตอยางพอเพียง คนในชุมชนมีธรรมะ รักษา
ศีลหางไกลอบายมุข และสิ่งเสพติดใหโทษ การชวยเหลือเก้ือกูลระหวางชุมชน มีความเอ้ือเฟอเผื่อแผ 
มีความเปนประชาธิปไตยยึดถือประโยชนของชุมชนเปนท่ีตั้ง คนในชุมชนมีสวนรวม“รวมคิด รวมทํา 
และรวมเรียนรู” เพ่ือสงเสริมสรางความเขมแข็งของชุมชน 148

๒๓ ประกอบดวยกระบวนการสง เสริมและ
สนับสนุนชุมชนไดมีการเรียนรู แลกเปลี่ยนประสบการณเพ่ือการพัฒนาอาชีพและ เศรษฐกิจชุมชน 
การพัฒนาสวัสดิการสังคมและสวัสดิภาพของชุมชนการฟนฟูอนุรักษและ จัดการทรัพยากรธรรมชาติ
ของชุมชน การคนหาศักยภาพและการพัฒนาภูมิปญญาทองถ่ิน ตลอดจนการจัดทําแผนความตองการ

                                                 

๒๒พระธรรมปฎก (ป.อ. ปยุตฺโต), ทศวรรษธรรมทัศนพระธรรมปฎก หมวดศึกษาศาสตร , 
(กรุงเทพมหานคร: สํานักพิมพธรรมสภา,๒๕๔๓), หนา ๑๓๑. 

๒๓สัมภาษณ พระครูประภัศรสตุาลังการ, เจาอาวาสวัดปรือใหญ, ๙ มนีาคม ๒๕๖๑. 



๘๘ 

ของชุมชน รวมท้ังการสรางประชาคมภายในชุมชนและการสรางเครือขายของชุมชน นอกจากนี้ การ
ท่ีชาวบานปรือคันตะวันออกเขมแข็งไดนั้นพบวาตองอาศัยความรวมมือของทุกภาคสวน ท้ังผูนําชุมชน 
เทศบาล โรงเรียน วัด คณะกรรมการชุมชน สมาชิกชุมชน โดยเฉพาะอยางยิ่งวัดท่ีเปนศูนยรวมจิตใจ 
พระสงฆนับวามีบทบาทมากในการขับเคลื่อนกิจกรรมท่ีพัฒนาจิตใจคนในชุมชน149

๒๔ 

 ชาวบานปรือคันตะวันออกตางยอมรับวาท่ีชุมชนมีความความเขมแข็งของชุมชนนั้นโดยท่ี
ชาวบานมีความรักความสามัคคีมีน้ําหนึ่งใจเดียวกัน ชวยเหลือซ่ึงกันและกัน เพราะมีพระสงฆเปนผูนํา
เปนผูนําทางจิตวิญญาณโดยทํากิจกรรมตาง เชน ทําวัตรสวดมนต อบรมธรรมะตามสมควร มีการให
ประชาชนและเยาวชนสมาทานศีล ปฏิบัติกรรมฐาน อยูเนืองๆ ภาพสะทอนทําใหเห็นวา ชุมชนมี
ความเขมแข็ง ปราศจากอบายมุขตางๆ มีวิถีชีวิตดีข้ึน มีธรรมะเปนท่ีพึง โดยเฉพาะงานของวัด ชวยกัน
ขับเคลื่อน ธํารงเพ่ือพระพุทธศาสนาเปน อยางดี การใหหลักธรรมทางศาสนาเปนเครื่องมือพัฒนาคน
เพ่ือควบคุมคนใหมีความประพฤติท่ีดีงามแกสังคมของตนความกลัวเปนพ้ืนฐานเชนปรากฏการณ
ธรรมชาติ บทบาทพระสงฆจึงมีสวนรวมในการพัฒนาคุณภาพชีวิตของคนแตละคนไมมีดวงจิตท่ีสูงสง
ข้ึน โดยขอเท็จจริงคนในสังคมสวนใหญมักจะถูกครอบงําดวยอํานาจการพัฒนาสังคมใหมีความสุข ซ่ึง
โดยขอเท็จจริงคนในสังคมสวนใหญมักจะถูกครอบงําดวยอํานาจความรูสึกฝายตํ่าอันเกิดจากอิทธิพล
ของกิเลสตัณหาท่ีเขาครอบงําจิต150

๒๕ 

๔.๓ วิเคราะหผลการสรางความสามัคคีตามหลักของศีล ๕ 

  ๔.๓.๑ การไมลวงละเมิดกติกาของสังคม 

  การสรางความสามัคคีตามหลักของศีลดวยการไมลวงละเมิดกติกาของสังคมหมายเอาการ
ปฏิบัติตามหลักของกฎหมายและตามจารีตประเพณีท่ีสังคมไดปฏิบัติสืบกันมาอยางยาวนานจัดเปน
รูปแบบการสรางความสามัคคีของชุมชน โดยเฉพาะในสวนของกฎหมายนั้นจัดเปนขอบังคับท่ีตรา
ข้ึนมาเพ่ือใชกําหนดความประพฤติและระเบียบแบบแผนของพลเมืองท่ีอยูรวมกันภายในรัฐนั้นและ
รวมไปถึงบังคับท่ีรัฐแตละรัฐผูกพันตองปฏิบัติตามพันธกรณีและความรวมมือท่ีใหไวระหวางกัน 
เนื่องจากสังคมมีความซับซอนและมีการเปลี่ยนแปลงไปอยางรวดเร็วกวาในอดีตมาก การควบคุมดูแล
โดยบุคคลหรือกลุมบุคคลจึงไมสามารถทําไดอยางมีประสิทธิภาพ ดังนั้น การมีกฎหมายเพ่ือชวยใน
การกําหนดการปฏิบัติจึงมีความจําเปนสําหรับสังคมทุกระดับ ประเทศชาติหรือสังคมในระดับตาง ๆ 
จะพัฒนาหรือมีความเจริญกาวหนาไปไดมากนอยเพียงใดนั้นข้ึนอยูกับคุณภาพของประชากร 
เนื่องจากการอยูรวมกันในสังคมทุกระดับ สมาชิกในสังคมยอมมีบทบาท หนาท่ีและความรับผิดชอบท่ี

                                                 

๒๔สัมภาษณ พระครูพิศิษฏธรรมานุศาสก, เจาคณะอําเภอขุขันธและเจาอาวาสวัดปรือคัน,  ๙ มีนาคม 
๒๕๖๑. 

๒๕สัมภาษณ พระครูโสตถิขันธคุณ, เจาคณะตําบลปรือใหญ, เจาอาวาสวัดตาเบาะเกษมงคล, ๗ มีนาคม 
๒๕๖๑. 



๘๙ 

แตกตางกันไปตามคุณวุฒิและวัยวุฒิ ท้ังนี้หากพลเมืองสามารถปฏิบัติตนโดยมีความรับผิดชอบตอ
ตนเอง ชุมชน ประเทศชาติและสังคมโลกแลว สังคมในทุกระดับก็จะมีความเจริญกาวหนาไปดวย151

๒๖ 

 ท้ังนี้เพราะชาวบานปรือคันตะวันออกมองวา หัวใจสําคัญของการไมลวงละเมิดกติกาของ
สังคมเปนการดํารงตนตามหลักของประชาธิปไตยดวยการเขาไปมีสวนรวมในกิจกรรมทางการเมือง
ของประชาชน วิธีการแสดงเจตนารมณของประชาชนอาจกระทําไดหลายประการ เชน การติดตาม
ดูแลและตรวจสอบการใหบริการสาธารณะการคัดคานและการตอตานการทํางานของหนวยงานของ
รัฐเก่ียวกับการใหบริการตางๆ ท่ีไมโปรงใสและไมเปนธรรม และการไปใชสิทธิเลือกตั้ง เปนตน ปญหา
ตางๆ ท่ีเกิดข้ึนในสังคมไมวาจะเปนปญหาทางดานเศรษฐกิจ สังคม การเมืองการปกครอง หรือปญหา
สิ่งแวดลอม ลวนแลวแตเปนสวนท่ีสมาชิกในสังคมตองเผชิญรวมกัน 152

๒๗ ดังนั้นสมาชิกบานปรือคัน
ตะวันออก มีสวนรวมในการปองกัน และแกไขปญหาตาง ๆ รวมกัน  

  จะเห็นวาการไมละเมิดกติกาของชุมชนนั้นชาวบานปรือคันตะวันออกมองวา การปฏิบัติ
ตามหลักของศีล ๕ นั้นทําใหมีชาวบานมีความเคารพในเรื่องของกติกาของสังคมเพราะมีความละอาย
เกรงกลัวตอการกระทําความผิด นอกจากนี้ยังทําใหมีความสงบทางกาย ทางวาจา ทางใจ นํามาซ่ึงสติ
และสมาธิ มีเหตุผลทําใหเกิดปญญา มีความดีเกิดข้ึนในจิตใจของชุมชนเกิดความสามัคคี ไมเห็นแกตัว
เกิดสันติสุขในชุมชน เกิดความสงบในหมูบานเกิดความรมเย็นเปนสุขโดยท่ัวกัน ผูอยูในศีล อยูในธรรม 
นํามาซ่ึงความรมเย็นเปนสุขของชุมชนตลอดไป153

๒๘ และยังทําใหชาวบานนั้นตางมีน้ําใจ เขาถึงจิตใจคน
อ่ืน ทําใหคนอ่ืนรูจักสนิทสนม ทําใหสังคมนาอยูยิ่งข้ึนความนาเคารพ จะทําใหบุคคลอ่ืนรูสึกอบอุนใจ 
มองเห็นวาเราเปนท่ีพ่ึงไดรูสึกปลอดภัยเม่ืออยูใกลความนอบนอมถอมตน จะทําใหบุคคลอ่ืนยกยอง
นับถือ และจะกลาวถึงดวยความภาคภูมิใจความรูจักกาลเทศะ จะทําใหเขาใจวาควรจะกลาวถึงเรื่อง
ใด เวลาใดท่ีเหมาะสมและควรใชถอยอยางไร ฝกใหมีความใจเย็นและเปนท่ีปรึกษาท่ีดีพรอมท่ีจะรับ
ฟงในประเด็นตาง ๆ154

๒๙ 

 ๔.๓.๒ การมีสวนรวมกิจกรรมทางสังคม 

  สําหรับการมีสวนรวมในกิจกรรมของสังคมคือการมีสวนรวมคิดและรวมทําในกิจกรรม
หรือสถานการณท่ีกอใหเกิดประโยชนแกผูอ่ืน ชุมชน และสังคม ดวยความสมัครใจกระตือรอืรนโดยไม
หวังผลตอบแทน ทําใหชุมชนรูจักการเปนผูมีจิตสาธารณะคือผูท่ีมีลักษณะเปนผูใหและชวยเหลือผูอ่ืน 
แบงปนความสุขสวนตนเพ่ือทําประโยชนแกสวนรวม เขาใจเห็นใจผูท่ีมีความเดือดรอนอาสาชวยเหลือ
สังคมมีการอนุรักษไวซ่ึงธรรมชาติและสิ่งแวดลอมดวยแรงกายสติปญญาลงมือปฏิบัติเพ่ือแกปญหา

                                                 

๒๖สัมภาษณ นายธวัชชัย กงศรี, ปลัดอําเภอขุขันธ รักษาราชการแทน นายอําเภอขุขันธ, ๗ มีนาคม 
๒๕๖๑. 

๒๗สัมภาษณ นายสุพิษ วงษขันธ, ชาวบานปรือคันตะวันออก, ๗ มีนาคม ๒๕๖๑. 
๒๘สัมภาษณ นางวรรณภา วงษขันธ, ชาวบานปรือคันตะวันออก, ๑๐ มีนาคม ๒๕๖๑. 
๒๙สัมภาษณ นางจิรัชยา ตะเคียนราม, ชาวบานปรือคันตะวันออก, ๙ มีนาคม ๒๕๖๑. 



๙๐ 

หรือรวมสรางสรรคสิ่งท่ีดีงามใหเกิดในชุมชนโดยไมหวังสิ่งตอบแทน 155

๓๐การมีสวนรวมในกิจกรรมของ
สังคมคือการมีสวนรวมของประชาชนเปนการเปดโอกาสใหประชาชนและผูท่ีเก่ียวของทุกภาคสวน
ของสังคมไดเขามามีสวนรวมกับภาคราชการนั้นไดแบงระดับของการสรางการมีสวนรวมของ
ประชาชนเปน ๕ ระดับ ดังนี้ 

                ๑. การใหขอมูลขาวสาร ถือเปนการมีสวนรวมของประชาชนในระดับต่ําท่ีสุด แตเปน
ระดับท่ีสําคัญท่ีสุด เพราะเปนกาวแรกของการท่ีภาคราชการจะเปดโอกาสใหประชาชนเขาสู
กระบวนการมีสวนรวมในเรื่องตางๆ วิธีการใหขอมูลสามารถใชชองทางตาง ๆ เชน เอกสารสิ่งพิมพ 
การเผยแพรขอมูลขาวสารผานทางสื่อตางๆ การจัดนิทรรศการ จดหมายขาว การจัดงานแถลงขาว 
การติดประกาศ และการใหขอมูลผานเว็บไซต เปนตน 

                ๒. การรับฟงความคิดเห็น เปนกระบวนการท่ีเปดใหประชาชนมีสวนรวมในการใหขอมูล
ขอเท็จจริงและความคิดเห็นเพ่ือประกอบการตัดสินใจของหนวยงานภาครัฐดวยวิธีตาง ๆ เชน การรับ
ฟงความคิดเห็น การสํารวจความคิดเห็นและการจัดเวทีสาธารณะ การแสดงความคิดเห็นผานเว็บไซต 
เปนตน 

               ๓. ความสัมพันธ เปนการเปดโอกาสใหประชาชนมีสวนรวมในการปฏิบัติงาน หรือรวม
เสนอแนะทางท่ีนําไปสูการตัดสินใจ เพ่ือสรางความม่ันใจใหประชาชนวาขอมูลความคิดเห็นและความ
ตองการของประชาชนจะถูกนําไปพิจารณาเปนทางเลือกในการบริหารงานของภาครัฐ เชน การ
ประชุมเชิงปฏิบัติการเพ่ือพิจารณาประเด็นนโยบายสาธารณะ เปนตน 

              ๔. ความรวมมือ เปนการใหกลุมประชาชนผูแทนภาคสาธารณะมีสวนรวม โดยเปน
หุนสวนกับภาครัฐในทุกข้ันตอนของการตัดสินใจ และมีการดําเนินกิจกรรมรวมกันอยางตอเนื่อง เชน 
คณะกรรมการท่ีมีฝายประชาชนรวมเปนกรรมการ เปนตน 

              ๕. การเสริมอํานาจแกประชาชน เปนข้ันท่ีใหบทบาทประชาชนในระดับสูงท่ีสุดโดยให
ประชาชนเปนผูตัดสินใจ เชน การลงประชามติในประเด็นสาธารณะตาง ๆ โครงการกองทุนหมูบานท่ี
มอบอํานาจใหประชาชนเปนผูตัดสินใจท้ังหมด การทําโครงการและกิจกรรมตางๆท่ีเกิดจากความ
ตองการของประชาชน เปนตน 

  จากหลักการของการมีสวนรวมกิจกรรมทางสังคมนั้น ชาวบานปรือคันตะวันออก ให
ความสําคัญกับชุมชนอยางมากโดยชาวบานจะเชื่อฟงผูนํากับกิจกรรมท่ีประชาสัมพันธใหทราบแลว
ชาวบานจะรวมกิจกรรมทางสังคมตางๆดวยความสามัคคีจึงทําใหความสามัคคีของคนในชุมชนเปนไป
ในทิศทางท่ีดีมากกวาเสื่อมถอย เนื่องจากบุคคลในชุมชนยังมีการปฏิสัมพันธกันโดยการทักทาย ถาม
ทุกขสุขซ่ึงกันและกัน คอยใหความชวยเหลือกันอยูเสมอ ทําใหทุกคนในชุมชนมีสายใยเหมือนเปนพ่ี
เปนนองกัน สงผลใหชุมชนมีความเข็มแข็งและเปน นอกจากนี้แลว การปฏิบัติตนตามหลักของศีลเปน

                                                 

 ๓๐ราชบัณฑิตยสถาน, พจนานุกรม ฉบับราชบัณฑิตยสถาน พ.ศ. ๒๕๔๒, (กรุงเทพมหานคร: นามมี
บุคสพับลิเคชัน ๒๕๔๖), หนา ๓๑๒. 



๙๑ 

การฝกฝนจิตใจ ลดละกิเลสตัณหาลดความยึดม่ันถือม่ันในตัวตน สามารถสรางความซาบซ้ึงในคุณคา
ตนเองและสังคมถือเปนการปฏิบัติท่ีไมควรท่ีจะละเลยในการฝกฝนและพัฒนาตนตามหลักการทาง
พระพุทธศาสนาท่ีเปนพ้ืนฐานสําคัญในการรวมกิจกรรมทางสังคมอยางม่ันคง156

๓๑  

   อยางไรก็ตามจากการมีสวนรวมกิจกรรมทางสังคมของชุมชนสะทอนใหเห็นวา ชาวบาน
ปรือคันตะวันออกตางมีจิตอาสาอยางเปนรูปธรรมของความเปนเพ่ือนมนุษยท่ีมีความเมตตา กรุณา 
เพ่ือเชื่อมตอความเปนมนุษยดวยกัน และทําใหเกิดสิ่งดีงามในสังคม เปนผูท่ีมีความตองการท่ีจะ
ชวยเหลือผูอ่ืน  นึกถึงสวนรวม ไมไดเปนงานอาชีพ แตเปนจิตสํานึกท่ีควรมีอยูควบคูกับความเปน
มนุษย และเนื้อแทของการเปนอาสาสมัครอยูท่ีจิตใจ การมีจิตอาสาหรือจิตสาธารณะนั้น เปนสิ่งท่ีเกิด
ตามวิถีการดําเนินชีวิตของแตละบุคคลสภาพแวดลอมตางๆ ตั้งแตระดับครอบครัว ชุมชน มีผลตอการ
พัฒนาคุณธรรม จริยธรรมของบุคคลจิตสํานึกสาธารณะ หรือจิตสํานึกทางสังคม อยูภายใตอิทธิพล
ของปจจัยแวดลอม ท้ังภายในและภายนอก157

๓๒ 

  จะเห็นวา การมีสวนรวมในกิจกรรมของสังคมเปนกิจกรรมท่ีเกิดจากสมาชิกในสังคมตาง
ใหความสําคัญในการสรางความสามัคคีโดยใชหลักศีล ๕ จึงทําใหสังคมมีความสามัคคี เพราะวาศีล
เปนเปนความปกติของมนุษย ท่ีอยูรวมกันเปนสังคมเปนหมูเปนคณะแลว ยอมมีปญหาเกิดข้ึน เชน
ความขัดแยงกัน การเอารัดเอาเปรียบกัน สงผลกระทบตอความเปนอยูดานสังคมเศรษฐกิจ เกิดความ
ออนแอ ของคนในสังคม แตในขณะท่ีชุมชนมีความสมัครสมานสามัคคีแลว สังคมนั้นจะไดรับ
ประโยชนอยางมาก โดยชาวบานชวยเหลือสามัคคีกันแลว งานทุกอยางก็สําเร็จลุลวงไปดวยดี ทําให
เกิดความรักความสามัคคี  ดังนั้น ชาวบานปรือคันตะวันออกจึงใหความสําคัญในการสรางความ
สามัคคีดวยการมีสวนรวมกิจกรรมทางสังคม เพ่ือทําใหตางฝายไดรับรูถึงปญหาและความตองการไป
พรอมกัน ประชาชนก็จะไดมีสวนรวมมากยิ่งข้ึนในการทํากิจกรรมและการพัฒนาชุมชนของตนเองให
มีความเขมแข็งมากยิ่งข้ึน เพราะการมีสวนรวมเปนหลักประกันท่ีสําคัญท่ีจะทําใหประชาชนทุกคน
ดําเนินชีวิตอยูในชุมชนไดอยางยั่งยืน 

๔.๔ วิเคราะหประโยชนจากการสรางความสามัคคีตามหลักของศีล ๕ 

  ๔.๔.๑ ประโยชนในระดับสังคม  

  ประโยชนจากการสรางความสามัคคีตามหลักของศีล ๕ ในระดับสังคม คือ พรอมใจกันใน
การประพฤติปฏิบัติในทิศทางเดียวกันของชาวบานปรือคันตะวันออก อะไรท่ีเปนพิษภัยตอชีวิตและ
สังคมก็ไมลวงละเมิดหรือไมปฏิบัติในสิ่งท่ีผิดท่ีจะนําผลเสียหายมาสูสังคม ท้ังนี้ประโยชนในระดับ
สังคมตองเริ่มจากครอบครัวมีความสุขอบอุน เพราะครอบครัวนั้นมีการสั่งสอนกันดวยความรูท่ีเปน
ประโยชน มุงสอนกันเพ่ือใหสามารถนําเอาความรูนั้นมารับใชสังคมท่ีตนอยูอาศัย มีความเมตตากรุณา
ตอกันท่ัวหนา ไมฝาฝนกฎ ระเบียบของสังคม เปนตน ยอมรับความสําคัญของกันและกันระหวาง

                                                 

 ๓๑สัมภาษณ นายเจรญิ ปรือปรัก, ผูใหญบานปรือคันตะวันออก, ๙ มีนาคม ๒๕๖๑. 
๓๒สัมภาษณ นายสมัย บุญขาว, ผูชวยผูใหญบานปรือคันตะวันออก, ๙ มีนาคม ๒๕๖๑. 



๙๒ 

มนุษยดวยกัน ยอมรับความเปนมนุษยเทาเทียมกัน ทําใหสังคมสามารถอยูรวมกันอยางมีความผาสุก
ได ไมวาจะนับถืออะไรมีความเชื่ออยางไรก็ตาม หากยึดเอาสังคมเปนท่ีต้ังแลวปญหาตางๆท่ีเกิดจาก
น้ํามือของมนุษยท่ีเกิดจากความแตกแยกทางความคิดของมวลมนุษยก็ไมสามารถท่ีจะเกิดข้ึนไดอยาง
แนนอน ดวยเหตุนี้ความสามัคคีจึงมีความสําคัญและมีประโยชนตอสังคมของมนุษยเสมอ 

  นอกจากนี้ชาวบานปรือคันตะวันออกตางทราบกันไดอยางดียิ่งวา ความสามัคคีท่ีเกิดจาก
การปฏิบัติหลักของศีล ๕ เปนปจจัยสําคัญท่ีจะทําใหสังคมมีความสามัคคีและมีความเขมแข็ง ทําให
ชุมชนนั้นสามารถเอาชนะปญหาและอุปสรรคตางๆได 158

๓๓ ความสามัคคีนั้นมีพลังและศักยภาพเพียง
พอท่ีจะสรางสรรคสิ่งท่ีดีงามใหแกกันและกันแกสังคมและโลกไดดวยความตั้งใจพากเพียรพยายาม
รวมกัน มีน้ําใจ มีความคิดเห็นเดียวกันเพ่ือสรางสรรคสังคมของตนใหดียิ่งข้ึนกลาวงายๆคือสอนให
มนุษยตื่นใหรูจริงและเบิกบานจากกิเลสตัณหาซ่ึงเปนเครื่องเศราหมองตางๆท่ีผานเขามาสูชีวิตสูสังคม
ใหมีสติปญญาสามารถรับมือและมีความรูอยางเทาทันอารมณและความรูสึกท่ีเกิดจากกิเลสตัณหาจน
แกปญหาสิ่งเหลานี้ได และสิ่งท่ีเปนเครื่องมือสําหรับสรางความดีงาม เปนสิริมงคลแกชีวิตนั้นก็คือ 
กาย วาจา และใจของมนุษยเองโดยมีพระธรรมคําสอนทางพระพุทธศาสนาเปนแนวทางในการสราง
ความสามัคคีท่ีสามารถนําชีวิตและสังคมของตนไปสูความเปนชีวิตท่ีดีงาม159

๓๔ 

  จากท่ีกลาวมาขางตนสะทอนใหเห็นวา ชุมชนของชาวบานปรือคันตะวันออกเปนสังคมท่ี
ดํารงตนและปฏิบัติตนตามหลักของศีล ๕ อันเปนปจจัยท่ีทําใหประโยชนทางสังคม โดยทําใหสังคมมี
ความสงบสุข ท้ังนี้ยึดหลักสามัคคีธรรมตามหลักพระพุทธศาสนาทําใหสังคมหรือชุมชนชาวบานปรือ
คันตะวันออกมีความเจริญรุงเรือง มีความดีงามในชีวิตของผูคนและความสงบสุขของ ทําใหชาวบานรู
หลักการปฏิบัติตนสรางความสามัคคีตลอดจนการแกไขความแตกราว ความขาดสามัคคี ความเห็นแก
ตัว ดังนั้นศีล ๕ จึงเปนพ้ืนฐานของความสามัคคีไดเปนอยางดี ในแตละขอมีความชัดเจนเขาใจงาย ท้ัง
ในการยึดถือและปฏิบัติ เพราะหากทุกคนสามารถละเวนจากสิ่งเหลานั้นไดเราจะไดชื่อวาเปนผูพน
และซ่ึงความทุกขและความเบียดเบียนสัตวโลก สงผลใหเราสามารถสรางความสามัคคี ความรักตอ
เพ่ือนมนุษย และอยากจะทําสิ่งท่ีดีท้ังตอตนเองและเพ่ือนมนุษยดวยกันงายข้ึน และสิ่งสําคัญคือทุก
คนจะปฏิบัติดวยความเต็มใจ 

  ๔.๔.๒ ประโยชนในระดับปจเจกบุคคล  

  ประโยชนจากการสรางความสามัคคีตามหลักของศีล ๕ ในระดับปจเจกบุคคล คือ 
สมาชิกของชาวบานปรือคันตะวันออกแตคนนั้นตางมีคุณภาพชีวิตดานกายภาพและจิตภาพท่ีดีมี
ความสุขใจและมีความสุขกาย ตางมีความรักใครนับถือกันเปนอารมณ ยอมแชมชื่นเบิกบาน นี้คือ 
ความสุขอันแรกท่ีผูสามัคคีจะพึงไดรับ นอกจากนี้ ประโยชนของการสามัคคี ก็คือ ความสําเร็จในการ
ดํารงชีวิตของมนุษยในสังคม ชีวิตมีความสุขไดคนท่ีอยูรวมกันเปนหมูคณะ เชนรวมหมูบานเดียวกัน 

                                                 

๓๓สัมภาษณ นายสมัย บุญขาว, ผูชวยผูใหญบานปรือคันตะวันออก, ๙ มีนาคม ๒๕๖๑. 
๓๔สัมภาษณ นายเจรญิ ปรือปรัก, ผูใหญบานปรือคันตะวันออก, ๙ มีนาคม ๒๕๖๑.  



๙๓ 

รวมสถานศึกษา รวมอาชีพ หรือสถานท่ีทํางานเดียวกัน หากกิจกรรมใดรวมมือรวมแรง รวมใจกันทํา 
ยอมจะนําความสําเร็จและนําความสุขมาให เชน การลงแขกปลูกขาว เก่ียวขาว ทําบุญทอดกฐิน                  
ทําถนนหนทางจากหมูบาน ถารวมแรงรวมใจกันก็สําเร็จเร็ว แตหากผูคนในสังคมมีความแตกแยก
สามัคคี ก็มีแตความพายแพและนําทุกขมาใหอยางแนนอนท่ีใดมีความเคารพนับถือและไมตรีตอกัน   
ท่ีนั่นยอมมีความสามัคคีพรอมเพรียงปรองดองกัน เขารวมแรงรวมใจกัน รวมความคิดเห็นและรวม
ทรัพยสินกันเพ่ือทําประโยชนอันใหญหลวงใหสําเร็จ แมท่ีใดมีความสามัคคี ท่ีนั่นก็มีความสงบสุข      
มีน้ําใจโอบออมอารีและเอ้ือเฟอเก้ือกูลอุดหนุนกันเชนนี้ ยอมนํามาซ่ึงความรัก เคารพนับถือกัน เชื่อม
ไมตรีกัน ใหสนิทสนมแผกวางออกไป ทําใหเกิดความอุนหนาฝาค่ังเปนปกแผนม่ันคง เพราะความ
สามัคคีเปนพลัง160

๓๕ 

  จากการท่ีชาวบานปรือคันตะวันออกไดประพฤติความสามัคคีสงผลทําใหเห็นภาพแหง
ความสามัคคีอยางเปนรูปธรรมคือทําใหงานและกิจกรรมทางสังคมตางๆของชาวบานปรือคัน
ตะวันออกสําเร็จลุลวงไดไปอยางดี สมาชิกแตคนตางรูจักท่ีจะเสียสละและแบงปนความสุขสวนตัวเพ่ือ
ประโยชนของสวนรวม มีจิตใจใฝรูใฝสรางสรรค คือเปนผูมีพลังแหงความใฝรู ใฝดี ใฝทํา ใฝสรางสรรค 
โดยท่ีสมาชิกในสังคมตางทําหนาท่ีเปนกัลยาณมิตรท่ีดีตอกันและกันท้ังในครอบครัวและสังคม ทําให
เกิดการรูจักคบคนและเขารวมสังคมกับกัลยาณมิตรท่ีจะชักนําและชักชวนกันใหเจริญงอกงามในการ
พัฒนาพฤติกรรม จิตใจ และปญญาชีวิตมีความสุข ประสบความสําเร็จในหนาท่ีการงานเปนคนใจ
กวางพรอมท่ีจะรับฟงความคิดเห็นของคนรอบขางเปนท่ียอมรับของคนอ่ืนๆ ในปจจุบันบานปรือคัน
ตะวันออก ไมมีความเสื่อมถอยของความสามัคคี ชาวบานปรือคันตะวันออกยังมีความสามัคคีในชุมชน
เหมือนเดิม161

๓๖ 

 จากท่ีกลาวมาขางตนจะเห็นวา ประโยชนจากการสรางความสามัคคีตามหลักของศีล ๕ 
ของชุมชนบานปรือคันตะวันออกทําใหชุมชนเกิดความสามัคคี ถึงแมยุคสมัยจะเปลี่ยนไปมากนอย
เพียงใด การดํารงอยูของชุมชนบานปรือคันตะวันออกนั้นมีลักษณะพอปกครองลูก หมายถึง การมี
ผูนําชุมชนท่ีท่ีดีและเต็มไปดวยความรูและความสามารถ โดยปราศจากมีอคติคือความไมมีความ
ลําเอียงตอลูกบาน ใหความสําคัญกับทุกคนอยางเทาเทียมกัน มีความเมตตากรุณาตอทุกคน สามารถ
เปนท่ีพ่ึงของลูกบานไดอยางมีประสิทธิภาพ สงผลตอความเชื่อม่ันท่ีมีตอผูนํา เกิดความรวมแรงรวมใจ 
ในยามท่ีชุมชนมีกิจกรรม ผลงานท่ีออกมาสูสาธารณะชนเปนท่ียอมรับของคณะสงฆ และผูท่ีเขามา
เยี่ยมเยียน 

๔.๕ สรุป 

  การสรางความสามัคคีโดยใชหลักศีล ๕ ของหมูบานปรือคันตะวันออก อําเภอขุขันธ 
จังหวัดศรีสะเกษนั้นเปนการปฏิบัติตามหลักของศีล ๕ ในพระพุทธศาสนาทําใหชาวบานปรือคัน

                                                 

 
๓๕สัมภาษณ นายสุพิษ วงษขันธ, ชาวบานปรือคันตะวันออก, ๑๐ มีนาคม ๒๕๖๑.   
๓๖สัมภาษณ นางวรรณภา วงษขันธ, ชาวบานปรือคันตะวันออก, ๑๐ มีนาคม ๒๕๖๑. 



๙๔ 

ตะวันออกมีความตั้งใจท่ีจะงดเวนจากความชั่ว ความทุจริตทางกายและวาจา รวมท้ังสิ่งไมดีทุก
ประการตลอดจนสรางเสริมความสามัคคีเปนอยางดี มีความเปนระเบียบวาดวยความสัมพันธระหวาง
มนุษยดวยกัน กลาวคือการดําเนินกิจการความเปนอยูและสิ่งแวดลอม เพ่ือใหเกิดความเรียบรอย
เก้ือกูลตอการดํารงอยูดวยดีในสังคมท้ังหมดลวนเปนไปตามเจตนารมณของศีล ๕ ในการเสริมสราง
ความสามัคคี 

  นอกจากนี้หมูบานปรือคันตะวันออกยังมีการขับเคลื่อนการสรางความสามัคคีตามหลัก
ของศีล ๕ โดยมีการขับเคลื่อนในระดับครอบครัว การขับเคลื่อนในระดับชุมชน การขับเคลื่อนใน
ระดับโรงเรียน การขับเคลื่อนในระดับวัด การขับเคลื่อนความสามัคคีในแตละระดับดังกลาวตางเปน
การเสริมสรางหลักของความสามัคคีของหมูบานปรือคันตะวันออกไดเปนอยางดีและสรางความ
เขมแข็งของสังคมดวยรูปแบบการสรางความสามัคคีตามหลักของศีล ๕ ดวยการไมลวงละเมิดกติกา
ของสังคมและการมีสวนรวมในกิจกรรมทางสังคมจึงทําใหหมูบานปรือคันตะวันออกไดรับประโยชน
จากการสรางความสามัคคีตามหลกัของศีล ๕ มี ๒ ระดับ คือ ประโยชนในระดับสังคม และประโยชน
ในระดับปจเจกบคุคล  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 



 

 

บทท่ี ๕ 

สรุปผลการวิจัย อภิปรายผล และขอเสนอแนะ 

การศึกษาการสรางความสามัคคีโดยใชหลักศีล ๕ ของหมูบานปรือคันตะวันออก  
อําเภอขุขันธ  จังหวัดศรีสะเกษ โดยมีวัตถุประสงคในการศึกษา ๓ ประการ คือ ๑) เพ่ือศึกษาแนวคิด
การสรางความสามัคคีโดยใชหลักศีล ๕ ตามหลักพระพุทธศาสนา ๒) เพ่ือศึกษาบริบทชุมชนของ
หมูบานปรือคันตะวันออก และ ๓) เพ่ือวิเคราะหแนวทางการสรางความสามัคคีโดยใชหลักศีล ๕ ของ
หมูบานปรือคันตะวันออก อําเภอขุขันธ จังหวัดศรีสะเกษ โดยใชวิธีการวิจัยเอกสารและลงภาคสนาม
เก็บขอมูลสามารถสรุปเก็บขอมูลผลการวิจัยและขอเสนอแนะซ่ึงมีรายละเอียดดังตอไปนี้ 

๕.๑ สรุปผลการวิจัย 

  ๕.๑.๑ แนวคิดการสรางความสามัคคีโดยใชหลักศีล ๕ ในพระพุทธศาสนา   

 ความสามัคคี คือ ความพรอมเพรียงกันของหมูคณะ ความสามัคคีมีความสําคัญในการอยู
รวมกันและเปนหลักธรรมท่ีสูงสงและสําคัญประการหนึ่งในพระพุทธศาสนาท่ีสอนใหมองเห็นคุณ
ความดีและความสําคัญของบุคคลและสิ่งของตางๆ แลวปฏิบัติตอบุคคลหรือสิ่งนั้นโดยถูกตองและ
เหมาะสมดวยความจริงใจ ชวยใหสังคมมนุษยมีความสามัคคีและมีความสัมพันธท่ีดีตอกันสําหรับหลัก
พุทธธรรมท่ีสงเสริมความสามัคคีโดยมีหลักสังคหวัตถุธรรม หลักพรหมวิหารธรรม หลักสาราณียธรรม
และหลักอปริหานิยธรรม และหลักพุทธธรรมท่ีขัดแยงความสามัคคี หลักอคติ ๔ หลักมานะ ๙ และ
หลักอบายมุข ๖ หลักคําสอนในพระพุทธศาสนาเปนหลักการท่ีพระพุทธองคทรงสอนใหมนุษยทุกคน
ปฏิบัติเพ่ือใหเกิดความสุขความสงบความมีเอกภาพความเสมอภาคในทางสังคมสงผลทําใหกอเกิด
ความสามัคคีตามมา 

  อยางไรก็ตามชุดคําสอนเหลานี้ท้ังหมดเปนหลักพุทธธรรมเอ้ือตอการสรางความสามัคคี
ตลอดจนมีสภาพเอ้ือตอการปฏิบัติตามหลักของศีล ๕ ซ่ึงเปนหลักสําคัญในการดําเนินชีวิตอันเปนคําสอน
เพ่ือความประพฤติท่ีดีงาม เปนการหาเลี้ยงชีพท่ีบริสุทธิ์ปราศจากมิจฉาชีพ เพ่ือมุงเนนใหอยูรวมกันใน
สังคมไดอยางมีความสุข ลักษณะของศีลคือทรงไวซ่ึงกุศลธรรมเปนลักษณะ ทําใหมีความเปนปรกติทาง
กายและวาจา ไมละเมิดทุจริต แตใหเปนสุจริตพนจากความชั่วท้ังปวงเปนลักษณะ เปนขอหามไมให
กระทําความชั่วหรือกระทําความผิด เพราะการกระทํานั้นเปนการกระทําท่ีผิดและไมดี สวนธรรม คือ 
คําสั่งใหกระทํา เพราะการกระทํานั้นถูกและเปนของดีศีลธรรมจึงเปนกฎระเบียบท่ีสามารถทําใหมนุษย
อยูรวมกันไดอยางมีความสุขสงบหรืออาจเรียกอีกอยางหนึ่งวา เบญจศีลและเบญจธรรม หากมนุษยไมมี
เบญจศีลและเบญจธรรมเปนเครื่องคุมครองจิตใจแลวมนุษยจะมีพฤติกรรมและการดําเนินชีวิตไมตาง
จากสัตวท่ัวไปท่ีมีความพึงพอใจในการกิน การนอน การสืบพันธุ และความกลัวอันตรายเทานั้น  



๙๖ 

  จะเห็นวาหลักของศีล ๕ มีความสําคัญตอการสรางความสามัคคี เพราะศีล ๕ เปนหลัก
ปฏิบัติท่ีสะทอนใหเห็นถึงเจตนารมณของพระพุทธศาสนาในดานความสัมพันธทางสังคมไดมากท่ีสุด 
คือ คําสอนและหลักปฏิบัติในระดับศีล เพราะศีลเปนระบบควบคุมชีวิตดานนอกเก่ียวกับการ
แสดงออกทางกายและวาจา โดยเฉพาะอยางยิ่งความสัมพันธระหวางมนุษยดวยกันการดําเนินกิจการ
ตาง ๆ ของหมูชน การจัดสภาพความเปนอยูและสิ่งแวดลอมใหเรียบรอยและเก้ือกูลแกการดํารงอยู
ดวยดีของหมูชนนั้น และแกความผาสุกแหงสมาชิกท้ังปวงของหมูชนอันจะเอ้ืออํานวยใหทุกคน
สามารถบําเพ็ญกิจกรณีท่ีดีงามยิ่งข้ึน เพ่ือบรรลุจุดหมายสูงสุดของชีวิตตามความตกลงนับถือของพวก
ตน หรือเพ่ือเขาถึงประโยชนและความดีงามสูงสุดตามอุดมการณของหมูชนนั้น ตลอดจนเก้ือกูลแก
การท่ีหมูชนนั้นจะเผยแพรอุดมการณ กิจการและประโยชนสุข ความดีงามของตนใหเผยแพรขยาย
กวางออกไป ดังนั้น หลักคําสอนในพระพุทธศาสนาจึงสอนใหมนุษยมีความเพียรพยายามในการรักษา
ศีลและมีความพยายามในการกระทําความดีและหม่ันชําระจิตใจใหบริสุทธิ์อยูเสมอในการท่ีจะละ
ความชั่ว สวนการรักษาศีลมีอานิสงสในการรักษาศีลท้ังตอตนเองและสังคมโดยรวมนั้นสงผลดีใหเกิด
ความเปนอยูท่ีสงบเรียบรอยมีความสุขท้ังในปจจุบันและอนาคต 

  ๕.๑.๒ บริบทชุมชนของหมูบานปรือคันตะวันออก 

 สําหรับชาวบานปรือคันตะวันออก อําเภอขุขันธ จังหวัดศรีสะเกษ ไดปฏิบัติตามหลักของ
ศีล ๕ โดยเครงครัดท่ีมีความสอดรับกับการดําเนินการพัฒนาชุมชนโดยมีการใหประชนชนในชุมชน
ตระหนักตามหลักคําขวัญ วิสัยทัศน และพันธกิจของชุมชน  นอกจากนั้นยังมีการสงเสริมใหประชาชน
ในชุมชนอนุรักษและรักษาซ่ึงขนบธรรมเนียมประเพณี ท่ีมีอยูในชุมชน เชน ประเพณีแซนโดนตา 
ประเพณีไหวศาลปูตา ซ่ึงบงบอกใหเห็นถึงการแสดงออกซ่ึงความกตัญูของคนในชุมชน  นอกจากนั้น 
บานปรือคันตะวันออกไดใหประชาชนในชุมชนประพฤติตนตามหลักศีล ๕ ท่ีเนนการพัฒนาชีวิตใหมี
หลักประกัน ๕ ดาน คือ ประกันชีวิต ประกันทรัพยสิน ประกันครอบครัว ประกันสังคม และประกัน
สุขภาพ นําไปสูการพัฒนาหมูบานใหเกิดความสงบรมเย็น ท้ังสิ่งแวดลอมและอาชีพ ความสะอาดทาง
พฤติกรรม ความสะอาดทางจิตใจ และความสะอาดทางปญญา และกอใหเกิดความสามัคคีในชุมชน 
โดยมุงเนนใหประชาชนในหมูบานรวมกันปฏิเสธ และไมยอมรับคานิยมท่ีเก่ียวของกับการทุจริตคดโกง 
โดยการเริ่มปลูกฝงอุดมการณ และคานิยมดังกลาวใหแกเยาวชนในหมูบาน โดยมีพระสงฆ และกลุม
คนชนชั้นนําในหมูบานไดเปนตนแบบและย้ําเตือนแนวคิด และเนนย้ําใหประชาชนในชุมชนตระหนัก
ถึงความสําคัญของความสามัคคีของคนในชุมชน ดวยเหตุนี้บานปรือคันตะวันออก  จึงเปนหมูบาน
ตนแบบท่ีสรางความสามัคคีของคนในชุมชนไดโดยใชหลักศีล ๕ ท่ีเปนตนแบบของชุมชนอ่ืนตอไปได 

 ๕.๑.๓ วิเคราะหการสรางความสามัคคีโดยใชหลักศีล ๕ ของหมูบานปรือคัน
ตะวันออก อําเภอขุขันธ จังหวัดศรีสะเกษ 

 จากการท่ีชาวบานปรือคันตะวันออก อําเภอขุขันธ จังหวัดศรีสะเกษไดปฏิบัติตามหลัก
ของศีล ๕ ตามหลักพระพุทธศาสนานั้นทําใหมีการเสริมสรางความสามัคคีท้ังในระดับบุคคลและระดับ
สังคมทําใหบุคคลมีความเปนปกติทางดานกายและวาจาเปนการขัดเกลากิเลสใหเบาบางและใหมี
มนุษยธรรมเม่ือประพฤติปฏิบัติจะเปนเหตุใหผูปฏิบัติเจริญกาวหนา ปลอดเวร ปลอดภัย เพ่ิมพูน
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ความดีงามแกผูประพฤติปฏิบัติตาม ในสวนการขับเคลื่อนการสรางความสามัคคีตามหลักของศีล ๕ 
นั้น สวนการขับเคลื่อนความสามัคคีของชาวบานปรือคันตะวันออกมีการการขับเคลื่อนในระดับ
ครอบครัว ชุมชน โรงเรียน ระดับวัด ทุกภาคสวนลวนเปนปจจัยสําคัญในการขับเคลื่อนหรือสรางหลัก
ของความสามัคคี โดยมีรูปแบบการสรางความสามัคคีตามหลักของศีล ๒ ประการดวยการ การไมลวง
ละเมิดกติกาของสังคม และการมีสวนรวมในกิจกรรมของสังคม สงผลทําใหเกิดประโยชนท่ีเกิดจาก
การสรางความสามัคคีตามหลักของศีล ๕ คือ ประโยชนในระดับสังคม  และประโยชนในระดับปจเจก
บุคคล  

๕.๒ อภิปรายผล 
 ในการศึกษาการสรางความสามัคคีโดยใชหลักศีล ๕ ของหมูบานปรือคันตะวันออก  
อําเภอ  ขุขันธ  จังหวัดศรีสะเกษ ผูวิจัยจึงไดทําการศึกษาวิจัยวาผลของการสรางความสามัคคีโดยใช
หลักศีล ๕ ของชุมชนบานปรือคันตะวันออก อําเภอขุขันธ จังหวัดศรีสะเกษ โดยอาศัยเครื่องมือและ
อุปกรณท่ีหลากหลาย เชน บุคคลท่ีเก่ียวของ เอกสาร อุปกรณ แบบสัมภาษณ เปนตน เพ่ือนําเอาองค
ความรูใหมเขามาปรับปรุงรูปแบบและวิธีการสรางความสามัคคีใหมีประสิทธิภาพมากยิ่งข้ึน จึงทําให
ทราบถึงปญหาและความตองการของสังคมพอสรุปไดดังนี้ 

 ๑. ผลการวิจัยพบวา การปฏิบัติตามหลักของศีล ๕ เปนปจจัยสําคัญท่ีเอ้ือตอการสราง
ความสามัคคีของหมูคณะซ่ึงเปนการแสดงออกซ่ึงการรวมแรงรวมใจกันเพ่ือปฏิบัติงานใหสําเร็จลุลวง
อยางมีประสิทธิภาพ ความสามัคคีตองอาศัยความอดทน เสียสละความเห็นอกเห็นใจซ่ึงกันและกัน 
และตระหนักในปญหารวมกัน ท้ังนี้จะตองมีการทํางานรวมกันบอยๆ จนเปนผลดีของการรวมมือ
มากกวาการแยกทําอะไรอยูเพียงคนเดียว ความสามัคคีจะกอใหเกิดความรักใครกลมเกลียวกันและก็
สามารถปฏิบัติงานทุกอยางไดสําเร็จ การรวมมือรวมใจกันในหนาท่ีการงานเพ่ือใหเกิดความเขมแข็งใน
หมูคณะ มีความพรอมในดานของการกระทํา ความคิด รูดี รูชั่วในสิ่งตางๆ โดยมีการแบงภาระหนาท่ี
ตามความรับผิดชอบ เกิดความสามัคคีปรองดองกันฉันทพ่ีนอง ทําใหสังคมเกิดความเจริญรุงเรืองใน
ดานตางๆ สอดคลองกับงานวิจัยของ พระวิมาน  คมฺภีรปฺโญ  (ตรีกมล) ไดศึกษาเรื่อง การศึกษา
วิเคราะหศีล ๕ ในฐานะเปนรากฐานของสันติภาพ ผลการศึกษาพบวา ในสวนการนําศีล ๕ มาเปน
รากฐานของสันติภาพนั้น  สามารถทําไดดวยการนําไปเปนรากฐานของสันติภาพควบคูไปกับการปรับ
โครงสรางสังคมแนวราบ  ไดแก  การนําไปสูวัฒนธรรมแบบเมตตากรุณาและวัฒนธรรมแบบสันติวิธี
สวนโครงสรางในแนวดิ่ง  ไดแก  รากฐานทางสังคมในรูปของปรามิด  โดยนําไปจัดโครงสรางทาง
การเมือง  เศรษฐกิจ  สังคม  กระบวนการยุติธรรม  และการศึกษา  เพ่ือใหเอ้ือตอการสงเสริม
โครงสรางสังคมระดับจุลภาคจนถึงระดับมหัพภาค  ซ่ึงเปนการเชื่อมโครงสรางและสถาบันสังคมใหยึด
โยงอยูกับศีล ๕ อันเปนพ้ืนฐานของแนวทางสันติวิธี  สวนอีกรูปแบบหนึ่งคือรากฐานของสันติภาพเชิง
คุณคา  ซ่ึงเปนมโนธรรมสํานึกท่ีทําใหเกิดความตระหนักถึงมนุษยธรรมและสิทธิมนุษยชนสากล      
ท้ังความเสมอภาค  ความยุติธรรม  ภราดรภาพ  สัมพันธภาพ  ดุลยภาพและเคารพศักดิ์ศรีความเปน
มนุษย  ซ่ึงจะทําใหสังคมเปนแบบสวัสดิการท่ีทุกคนมีสิทธิเทาเทียมกัน มีความตระหนักถึงคุณคาของ
ชีวิต  และการไมใชความรุนแรงทุกกรณี  ทําใหชีวิตปราศจากภัยคุกคาม  รวมไปถึงการชวยเหลือ
เก้ือกูลผูท่ีไดรับความทุกขยากลําบาก ทําใหมีสวัสดิภาพและคุณภาพชีวิตท่ีดี มีความปลอดภัยในชีวิต
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และทรัพยสิน ซ่ึงจะทําใหเกิดสันติภาพเชิงบวก ในขณะเดียวกันก็ยังเปนแนวทางแกปญหารากเหงา
ของความขัดแยงและความรุนแรง ในรูปของตัณหา มานะ ทิฏฐิ และอกุศลมูล คือ โลภะโทสะ โมหะ 
ซ่ึงศีล ๕ จะเปนตัวสกัดก้ันและทําลายรากเหงาของความขัดแยงและความรุนแรง โดยรากฐานเชิง
โครงสรางจะเขาไปจัดโครงสรางสังคมไมใหเอ้ือตอการใชความรุนแรง ในขณะท่ีรากฐานเชิงคุณคาจะ
ปลุกเราใหตระหนักถึงคุณคาของชีวิต เพ่ือใหอยูรวมกันตามหลักมนุษยชน ซ่ึงเปนรากฐานของมนุษย 
นอกจากนี้ยังเขาไปจัดการกับรากเหงาท่ีทําใหเกิดความขัดแยงและความรุนแรงโดยจะมีความ
เชื่อมโยงกันท้ังโครงสราง  คุณคาของมนุษยและการควบคุมกิเลสภายใน ซ่ึงจะทําใหสันติภาพมี
รากฐานท่ีม่ันคง ท้ังในระดับจุลภาคและมหัพภาคอยางยั่งยืนตอไป162

๑ 

  ๒. หลักธรรมท่ีกอใหเกิดความสามัคคีตามแนวทางพระพุทธศาสนาเถรวาท จากการศึกษา
พบวา หลักธรรมท่ีกอใหเกิดความสามัคคีประกอบดวย หลักสังคหวัตถุ ๔ ประการ ไดแกการใหปน 
การเอ้ือเฟอเผื่อแผสิ่งของของตนแกบุคคลอ่ืน การมีวาจาเปนท่ีรัก การประพฤติตนเปนประโยชน 
ความมีตนเสมอตนเสมอปลาย เพ่ือเปนประโยชนในการเก้ือกูลกันของบุคคลในสังคมหลักสาราณีย
ธรรม ๖ ประการ อันไดแก จะตองมีเมตตากายกรรม มีเมตตาวจีกรรม มีเมตตามโนกรรม การรูจัก
แบงปนเฉลีย่เจือจาน ตองมีศีล และจะตองมีความเห็นท่ีดีงามเสมอเหมือนกับผูอ่ืน โดยสะทอนใหเห็น
ถึงความรักใคร ความระลึกนึกถึงกันดวยหลักอปริหานิยธรรมท้ัง ๗ ประการ ดังนั้น ความสามัคคีจึง
เปนเครื่องบงบอกไดวา เม่ือสังคมมีความสามัคคี ความเสื่อม ความวุนวายตางๆ ในทางสังคมก็ไม
เกิดข้ึนอยางแนนอน เปนความสัมพันธกันของบุคคลท่ีกระทําดวยคุณธรรม กอใหเกิดผล คือ สันติสุข
ในการอยูรวมกัน เคารพเก้ือกูลกัน สรางความไพบูลยแกสังคม อํานวยความสะดวกแกกัน ทําใหเกิด
ความสามัคคี และสันติภาพรวมกัน สอดคลองกับผลงานวิจัยของ พระครูสุตปญญาภรณ (ฉลาด/    
สีหานาม) ไดศึกษาเรื่อง การศึกษาผลกระทบการละเมิดศีลขอท่ี ๕ ท่ีมีตอชาวพุทธบานดอนแคน
ตําบลปาสังข อําเภอจตุรพักตรพิมาน จังหวัดรอยเอ็ด ผลการศึกษาพบวา ในการหาทางออกจากการ
แกปญหาการดื่มสุราของชาวบานดอนแคนตามหลักพุทธธรรม มี ๓ ประการคือ  ๑.การหาทางออกจาก
ปญหาการดื่มสุราเพ่ือแกปญหาสุขภาพสวนบุคคลนั้นใชหลัก ๓ ประการ คือ (๑) อบายมุข ๖ (๒) เบญจ
ศีล และ (๓) สติสัมปชัญญะ ๒. หลักพุทธธรรมท่ีใชเพ่ือแกปญหาดานสุขภาพจิตและชีวิตบุคคลใน
ครอบครัวมี ๒ ประการ คือ (๑) หลักฆราวาสธรรม (๒) หลักสิงคาลกสูตร หลักพุทธธรรมท้ัง ๒ ประการนี้
สามารถประสานครอบครัวใหเกิดความอบอุน ๓. หลักพุทธธรรมท่ีเก่ียวกับการแกปญหาผลกระทบตอ
สังคมโดยรวม มี ๓ กลุม คือ  (๑) ขันติโสรัจจะ (๒) เบญจธรรม และ (๓) ทิฏฐธรรมมิกัตถธรรม หลักพุทธ
ธรรมดังกลาวนั้น ใชเปนเครื่องมือในการควบคุมใจของคนท่ีเคยเก่ียวของกับสุราแลว ใหละความตองการท่ี
จะดื่มสุรา เปนการสงเสริมใหคนมีอนาคตท่ีดี ดวยการขยันหาทรัพยดวยความซ่ือสัตยสุจริต รักษาทรัพยท่ี

                                                 

๑พระวิมาน  คมฺภีรปฺโญ (ตรีกมล), “การศึกษาวิเคราะหศีล ๕ ในฐานะเปนรากฐานของสันติภาพ”, 
วิทยานิพนธพุทธศาสตรดุษฎีบัณฑิต สาขาวิชาพระพุทธศาสนา, (บัณฑิตวิทยาลัย: มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณ
ราชวิทยาลัย, ๒๕๕๕), หนาบทคัดยอ. 



๙๙ 

หามาไดเพ่ือใชจายในคราจําเปน รูจักคบคนดีเปนเพ่ือนเพ่ือเขาจะไดแนะนําในสิ่งท่ีดีๆ และเลี้ยงชีวิตของ
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๒ 

  ๓. หมูบานปรือคันตะวันออกนั้น ชาวบานตางไดปฏิบัติหลักคําสอนและหลักปฏิบัติ
ในระดับศีล ๕ เปนระบบควบคุมชีวิตดานนอกเก่ียวกับการแสดงออกทางกายและวาจา โดยเฉพาะ
อยางยิ่งความสัมพันธระหวางมนุษยดวยกันการดําเนินกิจการตาง ๆ ของหมูชน การจัดสภาพความ
เปนอยูและสิ่งแวดลอมใหเรียบรอยและเก้ือกูลแกการดํารงอยูดวยดีของหมูชนนั้น และแกความผาสุก
แหงสมาชิกท้ังปวงของหมูชนอันจะเอ้ืออํานวยใหทุกคนสามารถบําเพ็ญกิจกรณีท่ีดีงามยิ่งข้ึน         
เพ่ือบรรลุจุดหมายสูงสุดของชีวิตตามความตกลงนับถือของพวกตน หรือเพ่ือเขาถึงประโยชนและ
ความดีงามสูงสุดตามอุดมการณของหมูชนนั้น ตลอดจนเก้ือกูลแกการท่ีหมูชนนั้นจะเผยแพร
อุดมการณ กิจการและประโยชนสุข ความดีงามของตนใหเผยแพรขยายกวางออกไป ดังนั้น หลักคํา
สอนเรื่องศีล ๕ ในพระพุทธศาสนาจึงสอนใหมนุษยมีความสามัคคีและมีความเพียรพยายามในการ
รักษาศีลและมีความพยายามในการกระทําความดีและหม่ันชําระจิตใจใหบริสุทธิ์อยูเสมอในการท่ีจะ
ละความชั่ว   สวนการรักษาศีลมีอานิสงสในการรักษาศีลท้ังตอตนเองและสังคมโดยรวมนั้นสงผลดีให
เกิดความเปนอยูท่ีสงบเรียบรอยมีความสุขท้ังในปจจุบันและอนาคต ฉะนั้น ความสามัคคีจึงเปน
รากฐานในการดําเนินแกไขปญหาความแตกแยก ความขัดแยงและความรุนแรงในสังคมไทยในยุค
ปจจุบันไดอยางดีเยี่ยม สอดคลองกับผลงานวิจัยของ พระชัยณรงค วิทิโต (รองมะรุด)  ไดศึกษาเรื่อง 
การประยุกตหลักศีล ๕  เพ่ือพัฒนาพฤติกรรมของบุคคลในสังคม ผลการศึกษาพบวา พฤติกรรมของ
มนุษย เปนผลอันเกิดจากการปฏิกิริยาโดยอาศัยระบบตางๆ ทางรางกาย และจิตใจ คือ ระบบ
ประสาท กลามเนื้อ ระบบตอม และสิ่งเราสิ่งแวดลอมตางๆ ทําใหเกิดความรูสึกนึกคิดสภาวะจิตใจท่ี
รับรูอารมณ จึงแสดงพฤติกรรมตางๆ ออกมาทางกาย วาจา และใจ และแสดงพฤติกรรมตอบสนอง
ตออารมณนั้นๆท้ังดานท่ีดีและในดานท่ีไมดี กลาวคือ พฤติกรรมดานท่ีไมดี เปนพฤตกรรมท่ีแสดง
ออกมาตอโลกภายนอก    ท่ีประกอบดวยการประพฤติผิดในศีล ๕  มีการฆาสัตว การลักทรัพย การ
ประพฤติผิดในกาม การพูดเท็จ การดื่มสุราเมรัย และขาดความเมตตากรุณา ความซ่ือสัตยสุจริต ใช
อารมณมากกวาเหตุผลในการตัดสินปญหา สวนพฤติกรรมดานท่ีดี เปนพฤติกรรมท่ีแสดงออกมาตอ
โลกภายนอก ท่ีมีความซ่ือสัตยสุจริต หิริ โอตตัปปะ มีเมตตากรุณาประพฤติชอบทางกายวาจา และใจ 
เปนท่ีตั้ง หลักศีล ๕ ประยุกตพัฒนาพฤติกรรมท่ีไมดี คือ การนําหลักศีลไปประพฤติปฏิบัติพัฒนา
พฤติกรรมของบุคคลในสังคมท่ีประพฤติผิดในศีล ใหประพฤติชอบทางกายวาจา และใจ โดยอาศัยองค
ธรรมในศีล ๕ ประการ คือ“เจตนา” เปนเครื่องงดเวนพฤติกรรมท่ีไมดีท่ีเกิดข้ึนมาทางกายวาจา และ
ใจ เพ่ือให ลด ละ เลิกเวนพฤติกรรมท่ีไมดี เปนพ้ืนฐานใหเกิดคุณธรรมตางๆ คือ ความมีเมตตา กรุณา 
มีหิริ โอตตัปปะความซ่ือสัตยสุจริตใหดําเนินชีวิตใหถูกตองตามแนวทางพระพุทธศาสนา  หลักศีล ๕ 
ประยุกตพัฒนาพฤติกรรมท่ีดี คือ การนําหลักศีลไปประพฤติปฏิบัติ โดยประกอบดวยธรรมหลายๆ 

                                                 

 ๒พระครูสุตปญญาภรณ (ฉลาด/สีหานาม), “การศึกษาผลกระทบการละเมิดศีลขอท่ี ๕ ท่ีมีตอชาวพุทธ
บานดอนแคนตําบลปาสังข อําเภอจตุรพักตรพิมาน จังหวัดรอยเอ็ด”, วิทยานิพนธพุทธศาสตรมหาบัณฑิต 
สาขาวิชาพระพุทธศาสนา, (บัณฑิตวิทยาลัย: มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๕๖), หนาบทคัดยอ. 



๑๐๐ 

อยาง โดยอาศัยจิตใจเปนท่ีตั้ง ใหความประพฤติชอบทางกาย วาจา มีความสงบเรียบรอยมากยิ่งข้ึน 
คือ (๑) มีเจตนาต้ังใจเวน (๒) มีเจตสิก คือ ความงดเวน (๓) มีความสังวรดวยสติ (๔) มีความไมกาว
ลวงกิเลสอยางหยาบทางกายวาจา จึงเปนศีลประกอบดวยสติสัมปชัญญะ มีความสํารวมระวัง ทําให
อยูรวมกันอยางมีความสุขสงบสันติ ดําเนินชีวิตถูกตองตามแนวทางพระพุทธศาสนา และดับทุกขไดใน
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๓ 

๕.๓ ขอเสนอแนะ 
 ๕.๓.๑ ขอเสนอแนะในการนําไปใช 

  สําหรับประเทศไทยในสมัยปจจุบันพบวากําลังประสบปญหาทางดานวิกฤติเศรษฐกิจ 
สังคม และการเมืองสงผลกระทบกับประเทศชาติเปนอยางยิ่ง การแกไขปญหาสังคมจึงเปนเรื่องคนใน
ชาติตองมีสวนรวมกันท้ังทางภาครัฐ และทางศาสนา เปนแนวทางหนึ่งท่ีจะมีสวนรวมในการ
สรางสรรคใหผูคนในสังคมเกิดความรูรักสามัคคีกันได ดังนั้น การท่ีจะชวยสรางสรรคสังคมไทยใหเปน
สังคมท่ีมีความสามัคคีปรองดอง ปรับเปลี่ยนแนวความคิดของคนใหเกิดสติปญญาพรอมท่ีจะมีสวน
รวมแกไขวิกฤติสังคมในชาติใหกลับคืนสูปกติสุขโดยเร็ว ดวยเหตุนี้ผูศึกษาจึงไดเสนอหัวขอในการ
นําไปใชตามลําดับดังนี้ 

  ๑) ในแงของการศึกษา ควรจัดใหมีการจัดกิจกรรมในดานความสามัคคีในโรงเรียน โดย
เริ่มตั้งแตชั้นอนุบาลเปนตนไป ท้ังนี้โดยมีเปาหมายท่ีชัดเจนใหเรียนรูเก่ียวกับความสามัคคีใหมากข้ึน 
อีกท้ังการบูรณาการใหรู ถึงวิถีชีวิต คานิยม ประเพณีวัฒนธรรมของแตละทองถ่ิน และให มี
ประสบการณในเรื่องความสมานฉันทและเอ้ืออาทร 

  ๒) ควรสงเสริมและสนับสนุนดานงบประมาณและวิทยาการความรูตาง ๆ อันเปนสาระท่ี
สามารถนําความสมานฉันทและเอ้ืออาทรไปใชในชีวิตไดจริง และเปนประโยชนตอตัวเอง ตอสังคม 
และตอโลก 

  ๓) ควรเนนใหประชาชนชาวไทยไดเขารวมกิจกรรมตางๆ เพ่ือใหเกิดความสามัคคีและ
ชวยเหลือเก้ือกูลกัน โดยสงเสริมกิจกรรมตาง ๆ รวมกันระหวางคนไทยผูนับถือพระพุทธศาสนาและผู
นับถือศาสนาอ่ืน มีศาสนาคริตส ศาสนาอิสลาม เปนตน เชน กิจกรรมเชิงวัฒนธรรม กิจกรรมเชิง
ทองเท่ียวอนุรักษสิ่งแวดลอม เปนตน 

  ๔) ควรปลูกฝงใหเยาวชนทุกเพศวัยในทุกระดับใหเกิดความสมานฉันทและเอ้ืออาทรตอ
กัน โดยจัดกิจกรรมรวมกันท้ังภาครัฐและเอกชนเพ่ือสรางเสริมความสามัคคี 

 

                                                 

 ๓พระชัยณรงค วิทิโต (รองมะรุด), “การประยุกตหลักศีล ๕  เพ่ือพัฒนาพฤติกรรมของบุคคลใน
สังคม”, วิทยานิพนธพุทธศาสตรมหาบัณฑิต สาขาวิชาพระพุทธศาสนา, (บัณฑิตวิทยาลัย: มหาวิทยาลัย      
มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๕๕), หนาบทคัดยอ. 



๑๐๑ 

 ๕.๓.๒ ขอเสนอแนะในการวิจัยครั้งตอไป 

    การศึกษาเรื่อง“การสรางความสามัคคีโดยใชหลักศีล ๕ ของหมูบานปรือคันตะวันออก 
อําเภอขุขันธ จังหวัดศรีสะเกษ”พบวายังมีประเด็นท่ีสามารถศึกษาวิจัยเพ่ิมเติมไดอีกผูศึกษาจึงขอ
เสนอหัวขอ/ประเด็นในการศึกษาเก่ียวกับศีล ๕ ตามลําดับดังนี้  
  ๑. ควรศึกษาวิเคราะหแนวคิดเรื่องการแกปญหาการแตกความสามัคคีตามหลัก
พระพุทธศาสนาเถรวาท 
  ๒. ควรศึกษาวิเคราะหแนวคิดเรื่องการสรางความสมานฉันทตามหลักพระพุทธศาสนาเถร
วาทในสังคมไทย 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 



๑๐๒ 
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ปิ่น มุทุกันต์. ค าบรรยายพุทธศาสตร์. กรุงเทพมหานคร : ส านักพิมพ์คลังวิทยา, ๒๕๐๕. 
พระเจ้าบรมวงศ์เธอ กรมพระยาจันทบุรีนฤนาท. ปทานุกรมบาลี-ไทย-อังกฤษ-สันสกฤต .  
 กรุงเทพมหานคร: ห้างหุ้นส่วนจ ากัดศิวพร, ๒๕๑๓. 
พระเทพวิสุทธิกวี (พิจิตร ตวณโณ). การพัฒนาจิต. พิมพ์ครั้งที่ ๖. นครปฐม: โรงพิมพ์มหามกุฏราชวิทยาลัย, 

๒๕๔๓. 
พระธรรมกิตติวงศ์ (ทองดี สุรเตโช). พระในบ้าน. กรุงเทพมหานคร: ส านักพิมพ์เลี่ยงเซียง, ๒๕๔๓. 

พระธรรมปิฎก (ป.อ. ปยุตฺโต). กรณีธรรมกาย. พิมพ์ครั้งที่ ๑๕. กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพ์อ าไพ, 
๒๕๔๒. 

พระธรรมปิฎก (ป.อ. ปยุตฺโต). พจนานุกรมพุทธศาสน์ ฉบับประมวลศัพท์ . พิมพ์ครั้งที่ ๙. 
กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพ์มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๔๓. 



๑๐๓ 

 
พระธรรมปิฎก (ป.อ.  ปยุตฺ โต) . ทศวรรษธรรมทัศนพระธรรมปิฎก หมวดศึกษาศาสตร์ . 

กรุงเทพมหานคร: ส านักพิมพ์ธรรมสภา,๒๕๔๓. 
พระธรรมปิฎก (ป.อ. ปยุตฺโต) . พจนานุกรมพุทธศาสน์ ฉบับประมวลศัพท์ . พิมพ์ครั้งที่ ๑๐. 

กรุงเทพมหานคร: บริษัทเอส. อาร์. พริ้นติ้ง แมส โปรดักส์ จ ากัด, ๒๕๔๖. 
พระพรหมคุณาภรณ์ (ป.อ. ปยุตฺ โต).  ธรรมนูญชีวิต .  พิมพ์ครั้ งที่  ๘๒. กรุง เทพมหานคร :  
 บริษัทพิมพ์สวย จ ากัด ๒๕๕๐. 
พระพรหมคุณาภรณ์ (ป.อ. ปยุตฺโต).  ธรรมกับไทยในสถานการณ์ปัจจุบัน. กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพ์คุรุ

สภาลาดพร้าว, ๒๕๔๑. 
พระพรหมมุนี (วิชมัย ปุํฺญาราโม). อธิบายธรรมในนวโกวาท คู่มือสอนพระใหม่. พิมพ์ครั้งที่ ๑๒.  
 กรุงเทพมหานคร: มหามกุฏราชวิทยาลัย, ๒๕๕๑. 
พระพุทธโฆสเถระ. คัมภีร์วิสุทธิมรรค . แปลโดย สมเด็จพระพุฒาจารย์ (อาจ อาสภมหาเถร) . 
 กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพ์ธนาเพรส, ๒๕๔๘. 
พระเมธีธรรมาภรณ์ (ประยูร ธมฺมจิตฺโต). มณีแห่งปัญญา ทางเลือกใหม่ส าหรับนักบริหาร .  
 กรุงเทพมหานคร: ศุภมิตร, ๒๕๔๐. 
พระเมธีวราภรณ์ (สุทัศน์ วรทสฺสี). เบญจศีลเบญจธรรม : อุดมชีวิตของมนุษย์. กรุงเทพมหานคร: 

ต้นบุญพิมพ์ดี. ๒๕๕๕. 
พระราชธรรมนิเทศ (ระแบบ ฐิตญาโณ). นิเทศธรรม. พิมพ์ครั้งที่ ๑. กรุงเทพมหานคร: ธีรพงษ์การพิมพ์,  
 ๒๕๓๗.  
พระราชวิสุทธิกวี (พิจิตร ฐิตวณฺโณ). การสั่งสมบุญด้วยการรักษาศีล. กรุงเทพมหานคร : ห้างหุ้นส่วนสามัญ

สุทธิสารการพิมพ์, ๒๕๓๖. 
พระราชสุทธิญาณมงคล (จรัญ ฐิติ ธมฺ โม) .  หลักธรรมกับความเปลี่ ยนแปลงของชี วิต . 
 กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพ์ธุรกิจก้าวหน้า, ๒๕๔๒. 
พระอุปติสสเถระ. วิมุตติมรรค, แปลโดยคณาจารย์มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย. กรุงเทพมหานคร:  
 โรงพิมพ์มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๓๘. 
พิสิฐ เจริญสุข. เบญจศีล –เบญจธรรม. กรุงเทพมหานคร: กองศาสนศึกษา กรมการศาสนา 
 กระทรวงศึกษาธิการ, ๒๕๔๓. 
พิสิฐ เจริญสุข. ปกิณกธรรมส าหรับนักเรียน นิสิต นักศึกษา และประชาชนทั่วไป . กรุงเทพมหานคร:   
 โรงพิมพ์การศาสนา, ๒๕๔๓. 
พุทธทาสภิกข.ุ ทาน ศีล ภาวนา. กรุงเทพมหานคร: ส านักพิมพ์สุขภาพใจ, ๒๕๓๙. 
พุทธทาสภิกข.ุ การกลับมาแห่งศีลธรรม. กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพ์มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๒๑. 
ไพโรจน์ อยู่มณเฑียร. เมื่อธรรมครองโลก . กรุงเทพมหานคร: สุขภาพใจ, ๒๕๔๒. 

มหามกุฏราชวิทยาลัย .  มงฺคลตฺถทีปนี แปล เล่ม ๒ .  พิมพ์ครั้ งที่  ๕. กรุงเทพมหานคร:               
มหามกุฎราชวิทยาลัย, ๒๕๓๕. 

มหามกุฏราชวิทยาลัย . พุทธศาสนสุภาษิตฉบับรวมเล่ม .  กรุ ง เทพมหานคร : โรงพิมพ์               
มหามกุฏราชวิทยาลัย, ๒๕๔๖. 



๑๐๔ 

 
ราชบัณฑิตยสถาน. พจนานุกรมฉบับราชบัณฑิตยสถาน พ.ศ. ๒๕๔๒ . กรุงเทพมหานคร:         

นานมีบุ๊คส์พับลิเคชั่นจ ากัด, ๒๕๔๖. 
วรพจน์  วิศุตพิชญ์. สิทธิและเสรีภาพตามหลักรัฐธรรมนูญ. กรุงเทพมหานคร: วิญํูชน. ๒๕๔๓. 
วศิน อินทสระ. พุทธจริยศาสตร์. กรุงเทพมหานคร : ส านักพิมพ์ธรรมดา, ๒๕๔๙. 
วัชระ งามจิตรเจริญ. “เอกสารประกอบการสอน วิชาปรัชญาการเมืองเบื้องต้น (ร.๒๑๐). ภาควิชา

ปรัชญา  คณะศิลปะศาสตร์ มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร์. ๒๕๔๙. 
สนธยา พลศรี. ทฤษฎีและหลักการพัฒนาชุมชน . พิมพ์ครั้งที่ ๔ . กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพ์      

โอเดียนสโตร์, ๒๕๔๕ . 
สมเด็จพระญาณสังวร (เจริญ สุวฑฺฒโน).  ความจริงที่ต้องเข้าใจ. กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพ์     

มหามกุฎราชวิทยาลัย, ๒๕๓๘. 
สมเด็จพระญาณสังวร (เจริญ สุวฑฺฒโน).  วิธีสร้างบุญบารมี. กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพ์นพรัตน์ , 

๒๕๔๘. 
สมเด็จพระญาณสังวร (เจริญ สุวฑฺฒโน). พรหมวิหารธรรม. กรุงเทพมหานคร: ส านักพิมพ์บริษัท

สหายการพิมพ์ จ ากัด, ๒๕๒๗. 
สมเด็จพระญาณสังวร (เจริญ สุวฑฺฒโน) . ความจริงที่ต้องเข้าใจ . กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพ์     

มหามกุฎราชวิทยาลัย, ๒๕๓๘. 

สมเด็จพระพุฒจารย์ (อาจ อาสภมหาเถร).  คัมภีร์วิสุทธิมรรค .  กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพ์วิญญาณ,  
 ๒๕๔๑.  

สมเด็จพระมหาสมณเจ้า กรมพระยาวชิรญาณวโรรส. ธรรมคดี. กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพ์        
มหามกุฎราชวิทยาลัย, ๒๕๑๔. 

สมเด็จพระมหาสมณเจ้า กรมพระยาวชิรญาณวโรรส . เบญจศีล เบญจธรรม เล่ม ๑. พิมพ์ครั้งที่ ๒๙ .  
กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพ์มหามกุฏราชวิทยาลัย,  ๒๕๓๕. 

สมเด็จพระมหาสมณเจ้า กรมพระยาวชิรญาณวโรรส. เบญจศีลและเบญจธรรมหลักสูตรนักธรรม   
ชั้นตรี .  กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพ์มหามกุฏราชวิทยาลัย, ๒๕๒๐. 

สมเด็จพระมหาสมณเจ้า กรมพระยาวชิรญาณวโรรส . สารานุกรมพระพุทธศาสนา . พิมพ์ครั้งที่ ๒ . 
กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพ์มหามกุฏราชวิทยาลัย, ๒๕๓๙. 

สมเด็จพระอริยวงศาคตญาณ (วาสน์ วาสโน). สังคหวัตถุ ๔. กรุงเทพมหานคร: มหามกุฏราชวิทยาลัย. ๒๕๓๘. 
สุชีพ ปุญญานุภาพ. คุณลักษณะพิเศษแห่งพระพุทธศาสนา. กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพ์มหามกุฎราช

วิทยาลัย. ๒๕๓๓. 
สุชีพ ปุญญานุภาพ. พจนานุกรมศัพท์พุทธศาสนา ไทย - อังกฤษ, พิมพ์ครั้งที่ ๘. กรุงเทพมหานคร: 
 โรงพิมพ์มหามกุฏราชวิทยาลัย. ๒๕๔๑. 
 
 
 
 
 



๑๐๕ 

 
๒. วิทยานิพนธ์: 

พรอุษา ประสงค์วรรณะ.“การศึกษาชุมชนต้นแบบต่างศาสนาที่อยู่ร่วมกันอย่างสันติในแขวงวัดกัลยาณ์
เขตธนบุรีกรุงเทพมหานคร”. วิทยานิพนธ์พุทธศาสตรมหาบัณฑิต สาขาวิชาการ
พัฒนาสังคม. บัณฑิตวิทยาลัย: มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย. ๒๕๕๖. 

พระครูนิกรสุนทรกิจ (สมพงษ์  นุ่มสกุล) . “การศึกษาวิเคราะห์เรื่องความสามัคคีในคัมภีร์ 
พระพุทธศาสนาเถรวาท”.  วิทยานิพนธ์พุทธศาสนตรบัณฑิต สาขาวิชา
พระพุทธศาสนา. บัณฑิตวิทยาลัย: มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย . 
๒๕๕๔. 

พระครูสารกิจประยุต (กาบ ฐานทตฺโต/วังหอม). “รูปแบบการพัฒนาทูตศีลธรรมระดับชุมชน”.
วิทยานิพนธ์ปรัชญาดุษฎีบัณฑิตกิตติมศักดิ์ สาขาวิชานวัตกรรมเพื่อการพัฒนา
ท้องถิ่น. บัณฑิตวิทยาลัย: มหาวิทยาลัยราชภัฏมหาสารคาม. ๒๕๕๙. 

พระครูสิทธิถาวรคุณ (เจรัมย์) . “การศึกษาหลักหิริโอตตัปปะเพ่ือส่งเสริมการรักษาศีล ๕ ใน 
พระพุทธศาสนาเถรวาท”. วิทยานิพนธ์พุทธศาสตรมหาบัณฑิต สาขาวิชา
พระพุทธศาสนา. บัณฑิตวิทยาลัย: มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย . 
๒๕๕๗. 

พระครูสุตป๎ญญาภรณ์ (ฉลาด/สีหานาม) . “การศึกษาผลกระทบการละเมิดศีลข้อที่ ๕ ที่มีต่อชาวพุทธ 
บ้านดอนแคนต าบลปุาสังข์ อ าเภอจตุรพักตรพิมาน จังหวัดร้อยเอ็ด”. วิทยานิพนธ์
พุทธศาสตรมหาบัณฑิต สาขาวิชาพระพุทธศาสนา. บัณฑิตวิทยาลัย: มหาวิทยาลัย
มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย. ๒๕๕๖.  

พระชัยณรงค์ วิทิโต (ร่องมะรุด). “การประยุกต์หลักศีล ๕  เพ่ือพัฒนาพฤติกรรมของบุคคลในสังคม”, 
วิทยานิพนธ์พุทธศาสตรมหาบัณฑิต สาขาวิชาพระพุทธศาสนา. บัณฑิตวิทยาลัย: 
มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย. ๒๕๕๕. 

 พระมหาขุนทอง  เขมสิริ  (แก้วสมุทร์). “สถานภาพทางศีลธรรมและสิทธิของสัตว์ใน พระพุทธศาสนา
เถรวาท”. วิทยานิพนธ์พุทธศาสตรดุษฎีบัณฑิต สาขาวิชาพระพุทธศาสนา. บัณฑิต
วิทยาลัย: มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย. ๒๕๕๖. 

พระมหานพดล สีทอง. ความสัมพันธ์ระหว่างคุณธรรมด้านสังคหวัตถุ ๔ และขันติ- โสรัจจะกับ
พฤติกรรมการเป็นสมาชิกที่ดีขององค์การของบุคลากร: ศึกษาเฉพาะกรณีบุคลากร
ของส านักนโยบายและยุทธศาสตร์ ส านักงานปลัดกระทรวงสาธารณสุข กระทรวง
สาธารณสุข. สารนิพนธ์ศิลปศาสตรมหาบัณฑิต สาขาจิตวิทยาอุตสาหกรรมและ
องค์การ. บัณฑิตวิทยาลัย : มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีพระจอมเกล้าพระนครเหนือ. 
๒๕๕๔. 

พระวิมาน  คมฺภีรปํฺโญ (ตรีกมล) . “การศึกษาวิเคราะห์ศีล ๕ ในฐานะเป็นรากฐานของสันติภาพ”. 
วิทยานิพนธ์พุทธศาสตรดุษฎีบัณฑิต สาขาวิชาพระพุทธศาสนา. บัณฑิตวิทยาลัย: 
มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย. ๒๕๕๕. 



๑๐๖ 

 
พระอภัย อภิชาโต (ชูขุนทด). “การศึกษาหลักธรรมส าหรับพัฒนาพฤติกรรมของมนุษย์ในสังคม

ป๎จจุบัน”. วิทยานิพนธ์พุทธศาสตรมหาบัณฑิต สาขาวิชาพระพุทธศาสนา. บัณฑิต
วิทยาลัย: มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย. ๒๕๕๔. 

วิไลพร อุ่นเจ้าบ้าน. “ศึกษาพฤติกรรมการน าศีล ๕ ไปใช้ในชีวิตประจ าวันของผู้บริหารและสมาชิก
องค์การบริหารส่วนต าบลตะพานหิน จังหวัดพิจิตร. วิทยานิพนธ์พุทธศาสตร
มหาบัณฑิต สาขาวิชาพระพุทธศาสนา. บัณฑิตวิทยาลัย: มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลง
กรณราชวิทยาลัย. ๒๕๕๔. 

อมร อ าไพรุ่งเรือง. “การศึกษาพฤติกรรมการรักษาและการล่วงละเมิดศีล ๕ ของพุทธศาสนิกชน
กรุงเทพมหานคร”. วิทยานิพนธ์พุทธศาสตรมหาบัณทิต สาขาวิชาพระพุทธศาสนา. 
บัณฑิตวิทยาลัย: มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย. ๒๕๕๔. 

 
๓. สื่ออิเล็กทรอนิกส์ 
ส านั ก ง าน พัฒนาชุ มชนอ า เภอขุ ขั น ธ์ .  ประ วัติ เ มื อ งขุ ขั น ธ์ ,  ออน ไลน์ ].   แหล่ งที่ ม า : 

http://district.cdd.go.th/khukhun/about-ประวัติความเป็นมา [๑๒ ธันวาคม 
๒๕๖๐]. 

หมู่บ้านต้นแบบการจัดการสารสนเทศเพ่ือการพัฒนาคุณภาพชีวิต” บริบทชุมชน. [ออนไลน์]. 
แ ห ล่ ง ที่ ม า : http://pruekan5 . blogspot.com/p/blog-page_9 . html           
[๑๒ ธันวาคม ๒๕๖๐]. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



๑๐๗ 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาคผนวก 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



๑๐๘ 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาคผนวก ก. 

หนังสือน า 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



๑๐๙ 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



๑๑๐ 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



๑๑๑ 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



๑๑๒ 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



๑๑๓ 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



๑๑๔ 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



๑๑๕ 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



๑๑๖ 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



๑๑๗ 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



๑๑๘ 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



๑๑๙ 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



๑๒๐ 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



๑๒๑ 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



๑๒๒ 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



๑๒๓ 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  



๑๒๔ 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



๑๒๕ 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



๑๒๖ 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



๑๒๗ 

 
 

 
 
 
 

 
 

 
 
 
 
 

ภาคผนวก ข. 

แบบสัมภาษณ ์

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



๑๒๘ 

 
แบบสัมภาษณ์กลุ่มผู้ให้ขอ้มูลเชิงนโยบายและเชิงวิชาการ 

เร่ือง การสร้างความสามัคคีโดยใช้หลักศีล ๕ ของชุมชนหมู่บ้านปรือคัน 
ตะวันตะวันออก อ าเภอขุขันธ์ จังหวัดศรีสะเกษ 

 
 

  ค าชี้แจง วิทยานิพนธ์ฉบับนี้ มีวัตถุประสงค์ ๓ ประการ คือ ๑) เพ่ือศึกษาแนวคิด
การสร้างความสามัคคีโดยใช้หลักศีล ๕ ในพระพุทธศาสนา ๒) เพ่ือศึกษาบริบทชุมชนของหมู่บ้าน
ปรือคันตะวันออก และ ๓) เพ่ือวิเคราะห์แนวทางการสร้างความสามัคคีโดยใช้หลักศีล ๕ ของหมู่บ้าน
ปรือคันตะวันออก อ าเภอขุขันธ์ จังหวัดศรีสะเกษ 

 ขอให้ท่านให้ข้อมูลตามความเห็นของท่าน ซึ่งข้อมูลที่ท่านให้จะน าไปใช้ประโยชน์
เฉพาะในการศึกษานี้เท่านั้น  โดยจะไม่มีผลกระทบต่อท่านในทุกกรณี แบบสัมภาษณ์นี้แบ่งเนื้อหา
ออกเป็น ๒  ส่วน คือ 

 ส่วนที่ ๑ ข้อมูลเกี่ยวกับผู้ให้สัมภาษณ์ 
 ส่วนที่ ๒ การสร้างความสามัคคีโดยใช้หลักศีล ๕ ของชุมชนหมู่บ้านปรือคันตะวัน

ตะวันออก อ าเภอขุขันธ์ จังหวัดศรีสะเกษ 
 

ส่วนที่ ๑ ข้อมูลเกี่ยวกับผู้ให้สัมภาษณ์ 

 ชื่อ...........................................นามสกุล...........................................อายุ. .................. 
ระดับการศึกษาสูงสุดทางโลก................................................................................................................
ระดับการศึกษาสูงสุดทางธรรม................................................................................................... ............
ต าแหน่ง........................................................................................................................................ ..........
ที่อยู่ป๎จจุบัน เลขที่............... หมู่ที่....................................บ้าน.................................... ...........................
ต าบล................................... อ าเภอ.......................................... จังหวัด............................................
รหัสไปรษณีย์...................... โทรศัพท์.................................................................................. ................... 

 

ส่วนที่ ๒ การสร้างความสามัคคีโดยใช้หลักศีล ๕ ของชุมชนหมู่บ้านปรือคันตะวันตะวันออก             
อ าเภอ ขุขันธ์ จังหวัดศรีสะเกษ 

๑.ท่านคิดว่าความสามัคคีมีความส าคัญต่อสังคมอย่างไร  
........................................................................................... ..................................................

............................................................................................................................. ...................................

................................................................................................................................................................

............................................................................................................................. ...................................

............................................................................................................................. ................................... 
  
 



๑๒๙ 

 
 ๒. ท่านคิดว่าศีล ๕ มีความส าคัญในการสร้างความสามัคคีได้อย่างไร  

 ............................................................................................................................. .......
............................................................................................................................ ....................................
............................................................................................................................. ...................................
................................................................................................................................................................
............................................................................................................................. ................................... 
   ๓. ท่านคิดว่าหากชุมชนไม่มีความสามัคคีจะเกิดผลกระทบต่อชุมชนอย่างไรบ้าง 

............................................................................................................................. ................
................................................................................................................................................................
............................................................................................................................. ...................................
............................................................................................................................. ...................................
..................................................................... ...........................................................................................  
   ๔.ชุมชนของท่านมีการขับเคลื่อนความสามัคคีอย่างไร  

................................................................................................................ .............................
............................................................................................................................. ...................................
................................................................... .............................................................................................
............................................................................................................................. ...................................
................................................................................................................................ ................................ 

๕. ท่านคิดว่าการสร้างความสามัคคีมีประโยชน์ต่อชุมชนอย่างไร 
.............................................................................................................................................

................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................ 
 

สัมภาษณ์ วันที่.............. เดือน............................ พ.ศ. ....................... 
 

ขอขอบคุณท่ีท่านให้ข้อมูลที่เป็นประโยชน์ต่อการศึกษา 
 
 

............................................................................................... 
   พระครูสังฆรักษ์เอกพันธ์  ปํฺญาภทฺรเมธี  (แพงมาก) 

พระนิสิตหลักสูตรพุทธศาสตร์มหาบัณฑิตสาขาวิชาพระพุทธศาสนา 
 

 



๑๓๐ 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาคผนวก ค. 

รูปภาพประกอบการสมัภาษณ์งาน 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



๑๓๑ 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

สัมภาษณ์พระสงฆ์ที่เกี่ยวข้อง 
พระครูพิศิษฏ์ธรรมานุศาสก์ จอ.ขุขันธ์ ,จร.วัดปรือคัน ๗ มีนาคม ๒๕๖๑ 

พระครูโสตถิขันธคุณ จต.ปรือใหญ่ ,จร.วัดตาเบ๊าะเกษมงคล ๗ มีนาคม ๒๕๖๑ 

พระครูประภัศร์สุตาลังการ จร.วัดปรือใหญ่ ๙ มีนาคม ๒๕๖๑ 



๑๓๒ 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

สัมภาษณ์ปราชญ์ชุมชน 

นายขวัญชัย ไชยโพธิ์  ประธานสภาวัฒนธรรมอ าเภอขุขันธ์ ๑๐ มีนาคม 

นางวันเพ็ญ แผ่นเงิน  ประธานสภาวัฒนธรรมต าบลปรือใหญ่ ๑๐ มีนาคม ๒๕๖๑ 

นายสวัสดิ์ วงษ์ขันธ์ ไวยาวัจกรวัดปรือคัน/ปราชญ์ชุมชน ๙ มีนาคม ๒๕๖๑ 



๑๓๓ 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                   

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

สัมภาษณ์ผู้น าชุมชนบ้านปรือคันตะวันออก 

นายเจริญ ปรือปรัก  ผู้ใหญ่บ้านปรือคันตะวันออก ๙ มีนาคม ๒๕๖๑ 

นายสมัย บุญขาว ผู้ช่วยผู้ใหญ่บ้านปรือคันตะวันออก ๗ มีนาคม ๒๕๖๑ 

นายสุเยียน ปรือปรัก  ส.อบต.บ้านปรือคันตะวันออก ๗ มีนนาคม ๒๕๖๑ 



๑๓๔ 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

                   

   

 

 

 

             

 

 

 

 

 

 

 

สัมภาษณ์ข้าราชการผู้เกี่ยวข้อง 

นางดาลัด หิรัญไพบูลย์  ส านักงานพระพุทธศาสนาจังหวัดศรีสะเกษ ๑๐ 
มีนาคม ๒๕๖๑ 

นายปอง ปรือปรัก นายกองค์การบริหารส่วนต าบลปรือใหญ่  ๙ มีนาคม ๒๕๖๑ 

นายธวัชชัย กงศรี ปลัดอาวุโสอ าเภอขุขันธ์ ๘ มีนาคม ๒๕๖๑ 
 



๑๓๕ 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

สัมภาษณ์ชาวบ้านปรือคันตะวันออกที่เกี่ยวข้อง 

นายสุพิษ วงษ์ขันธ์ ๑๐ มีนาคม ๒๕๖๑ 

นางวรรณภา วงษ์ขันธ์  ๑๐ มีนาคม ๒๕๖๑ 

นางจิรัชยา ตะเคียนราม ๙ มีนาคม ๒๕๖๑ 



๑๓๖ 

 
 

 

  

 

 

 

 

 

 

ภาคผนวก ง. 

รายชื่อผู้ให้สัมภาษณ ์
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



๑๓๗ 

 
รายชื่อผู้ให้การสัมภาษณ์ข้อมูลการศึกษา 

เร่ือง การสร้างความสามัคคีโดยใช้หลักศีล ๕ ของชุมชนหมู่บ้านปรือคันตะวันตะวันออก 
อ าเภอขุขันธ์ จังหวัดศรีสะเกษ 

 
 

 

 
 

ที ่ สัมภาษณ์ ชื่อนาม-นามสกุล ต าแหน่ง /หน้าที่ /ที่อยู่ ว/ด/ป/สัมภาษณ์ 

๑. พระครูพิศิษฏ์ธรรมานุศาสก์  จอ.ขุขันธ์ , จร.วัดปรือคัน ๗ มีนาคม ๒๕๖๑ 

๒. พระครูโสตถิขันธคุณ   จต.ปรือใหญ่ , จร.วัดตาเบ๊าะเกษมงคล ๗ มีนาคม ๒๕๖๑ 

๓. พระครูประภัศร์สุตาลังการ เจ้าอาวาสวัดปรือใหญ่ ๙ มีนาคม ๒๕๖๑ 

๔. นายขวัญชัย ไชยโพธิ์   ประธานสภาวัฒนธรรมอ าเภอขุขันธ์ ๑๐ มีนาคม ๒๕๖๑ 

๕. นางวันเพ็ญ แผ่นเงิน    ประธานสภาวัฒนธรรมต าบลปรือใหญ่ 

และประธานสภาสุขภาพชุมชนบ้านปรือคัน 

๑๐ มีนาคม ๒๕๖๑. 

๖. นายสวัสดิ์ วงษ์ขันธ์  ไวยาวัจกรวัดปรือคัน ๙ มีนาคม ๒๕๖๑ 

๗. นายเจริญ ปรือปรัก  ผู้ใหญ่บ้านปรือคันตะวันออก   ๙ มีนาคม ๒๕๖๑ 

๘. นายสมัย บุญขาว    ผู้ช่วยผู้ใหญ่บ้านปรือคันตะวันออก ๗ มีนาคม ๒๕๖๑ 

๙. นายสุเยียน ปรือปรัก ส.อบต.บ้านปรือคันตะวันออก ๗ มีนาคม ๒๕๖๑ 

๑๐. นางดาลัด หิรัญไพบูลย์    นักวิ ชาการศาสนาช านาญการพิ เศษ
ส านักงานพระพุทธศาสนาจังหวัดศรีสะเกษ  

๑๖ มีนาคม ๒๕๖๑ 

๑๑. นายธวัชชัย  กงศรี    ปลัดอ าเภอขุขันธ์  รักษาราชการแทน
นายอ าเภอขุขันธ์ 

๘ มีนาคม ๒๕๖๑ 

๑๒. นายปอง ปรือปรัก   นายกองค์การบริหารส่วนต าบลปรือใหญ่ ๙ มีนาคม ๒๕๖๑. 

๑๓. นายสุพิษ วงษ์ขันธ์ ชาวบ้านปรือคันตะวันออก ๑๐ มีนาคม ๒๕๖๑ 

๑๔. นางวรรณภา วงษ์ขันธ์  ชาวบ้านปรือคันตะวันออก ๑๐ มีนาคม ๒๕๖๑ 

๑๕. นางจิรัชยา ตะเคียนราม   ชาวบ้านปรือคันตะวันออก ๙ มีนาคม ๒๕๖๑ 



๑๓๘ 

 
 
 
 

ประวัติผู้วิจัย 
 

ชื่อ                       :  พระครูสังฆรักษ์เอกพันธ์  ปํฺญาภทฺรเมธี  (แพงมาก) 

เกิด                        :  วันที่ ๙   เดือนพฤศจิกายน   พ.ศ. ๒๕๓๒ 

ภูมิล าเนา               :  บ้านเลขท่ี ๔๒ บ้านแสนสุข ต าบลปรือใหญ่ อ าเภอขุขันธ์   

                                จังหวัดศรีสะเกษ ๓๓๑๔๐ 

บรรพชา                 :  วันที่ ๑๒ เดือนมีนาคม พ.ศ. ๒๕๔๘ 

อุปสมบท                 :  วันที่ ๒๑ เดือนพฤษภาคม พ.ศ. ๒๕๕๒ 

การศึกษา                :  พ.ศ.๒๕๕๕  ศาสนศาสตรบัณฑิต (ศน.บ.)  คณะสังคมศาสตร์   

                                 สาขารัฐศาสตร์การปกครอง มหาวิทยาลัยมหามกุฎราชวิทยาลัย  

ประสบการณ์           :  - พ.ศ.๒๕๕๒ เป็นครูสอนพระปริยัติธรรม แผนกธรรม  

                                 ส านักศาสนศึกษาวัดปรือคัน  อ าเภอขุขขันธ์  จังหวัดศรีสะเกษ 

 - พ.ศ.๒๕๕๒ – ป๎จจุบัน  เป็นเลขานุการเจ้าคณะต าบลปรือใหญ่ 

- พ.ศ.๒๕๕๙ - ป๎จจุบัน เป็นผู้ช่วยเจ้าอาวาสวัดปรือคัน ต าบลปรือใหญ่  
อ าเภอขุขันธ์  จังหวัดศรีสะเกษ 

ที่อยู่ปัจจุบัน              :  วัดปรือคัน  ต าบลปรือใหญ่  อ าเภอขุขันธ์  จังหวัดศรีสะเกษ  ๓๓๑๔๐ 

เข้าศึกษา                :  ๑ พฤศจิกายน  พ.ศ.๒๕๕๙ 
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