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 ผลการวิจัยพบว่า  
  จิตคือธรรมชาติที่รู้แจ้งอารมณ์ เป็นศาสตร์แห่งนามธรรม เพราะว่าจิตนี้เป็นธรรมชาติที่
ดิ้นรน กวัดแกว่ง รักษายาก ห้ามยาก ธรรมชาติของจิตนี้  ย่อมดิ้นรนไปมา เป็นธรรมชาติเที่ยวไปไกล 
เที่ยวไปดวงเดียว ไม่มีรูปร่าง อาศัยอยู่ในถ้้าคือร่างกาย และจิตนี้เป็นธรรมชาติที่วิจิตรและท้าสิ่งอ่ืนๆ 
ให้วิจิตรด้วย กล่าวโดยชื่อจิตนี้ มี ๑๐ คือจิต มโน มานัส  หทัย ปัณฑระ มนายตนะ มนินทรีย์ 
วิญญาณ วิญญาณขันธ์ และมโนวิญญาณธาตุ อนึ่ง ค้าว่าจิต มโน วิญญาณ ดังนี้เป็นต้นโดยเนื้อความก็
อันเดียวกันคือความรู้แจ้ง แต่ว่าโดยชาติเป็น ๓ อย่างคือ เป็นกุศล อกุศล และอัพยากฤต  
 ในคัมภีร์ธัมมสังคณี พระพุทธองค์จ้าแนกจิตตามหลักติกมาติกา ในหมวดจิตตุปปาทกัณฑ์ 
เรียกว่ากุสลติกะ เป็นต้นคือ กุศล อกุศล อัพยากตะ ติกะที่ ๑ หมวดกุศล คือสภาวธรรมที่เป็นกุศล ที่
สัมปยุตตด้วยกุศลธรรม มีอโลภะ อโทส อโมหะ ติกะที่ ๒ หมวดอกุศล คือสภาวธรรมที่เป็นอกุศล 
เป็นจิตที่ประกอบด้วยอกุศลเจตสิกธรรม  คือเจตสิกฝ่ายที่ไม่สวยงาม หรือเจตสิกฝ่ายชั่ว มีโลภะ 
โทสะ โมหะ เป็นต้น ติกะที่ ๓ อัพยากตะ คือสภาวธรรมที่ไม่ได้กระท้าให้แจ้งโดยความเป็นกุศลและ
อกุศล แสดงโดยความเป็นอัพยากตะที่เป็นวิบากจิต และอัพยากตะที่เป็นกิริยาจิต ในคัมภีร์อัฏฐสาลินี 
กล่าวลักษณะของจิตเป็นต้นไว้ ๔ ประการ คือ จิตมีการรู้แจ้งอารมณ์ เป็นลักษณะ มีความเป็นหัวหน้า
เป็นกิจ มีความเกี่ยวข้องกันสืบต่อกันเป็นปัจจุปัฏฐานคืออาการปรากฏ  มีนามและรูป เป็นปทัฎฐาน
คือเหตุใกล้ 
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ABSTRACT 
 The purposes of this research are: (1) to study of consciousness in 
Dhammasangani text (2) to study of consciousness in Atthasalini Atthakath  (3) to 
analyze a consciousness in Dhammasangani according the principles 
Paramatthadhamma. This study is a documentary research.   

  The Result of research is found as following : 
  This mind is Knowles as a consciousness or thought, a state of 
consciousness. It’s immateriality science. This mind is the flickering, fickle 
mind, Difficult to guard, difficult to control as an arrow. By the nature of 
consciousness, it’s faring afar, solitary, incorporeal, lying in the body. This 
consciousness is nature of fineness. This mind make fine of our-self and the other 
thing. By name this mind it’s ‘Citta, Mano, Manus, Hadaya, Pandara, Manayatana, 
Manindriya, Vinnana, Vinnanakhandha and Manovinnanadhatu’, However  but that 
the ‘Citta, Mano, Vinnana’ etc. an essence of consciousness means to ‘know’  but by 
rebirth along in worlds ‘skillful, unskillful and the indeterminate’.   
  In Dhammasangani the Buddha analyze the consciousness along in world 
‘Kusalatiga’ etc. There are profitable states, unwholesome or unprofitable states and 
the indeterminate. In Atthasalini Atthakath  present about consciousness : ‘The 
characteristics locality of consciousness is forming , The mind foreruns of all mental 



 

ง 

conditions it’s the task, The relation between consciousness and mental it’s 
responsibility, and all of the mind and matter it’s near causal condition’.   
 The consciousness in the principles of Paramatthadhamma, it presents four 
points. There are consciousness of the sense-sphere, Form-sphere consciousness, 
Formless-sphere resultant consciousness and super-mundane consciousness.  In 
these four consciousness, presents the mind as the follows : (1) twelve immoral 
consciousness (2) eighteen rootless consciousness (3) four twenty Sense-Sphere 
beautiful consciousness (4) fifteen form-sphere consciousness (5) twelve Formless-
sphere resultant consciousness (6) eight or twenty super-mundane consciousness. 
The total there are eighty-nine or one hundred twenty-one along profitable states, 
unprofitable states, resultant and functional consciousness. 
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กิตติกรรมประกาศ 

 วิทยานิพนธ์เล่มนี้เป็นงานการศึกษาค้นคว้าที่มีความส้าคัญของผู้วิจัยและเป็นความ
ภาคภูมิใจอย่างมากตลอดระยะเวลาที่ได้เข้ารับการศึกษาหลักสูตรพุทธศาสตรมหาบัณฑิต  ใน
มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย ท้าให้มีความรู้ว่างานวิชาการทางพระพุทธศาสนาเปิดกว้าง
ให้ผู้ที่ต้องการศึกษาได้ศึกษาอย่างอิสระและสามารถพัฒนาความรู้ความเข้าใจงานวิชาการทาง
พระพุทธศาสนาเป็นอย่างดี  
 วิทยานิพนธ์นี้ส้าเร็จลงได้ด้วยดีเพราะความอนุเคราะห์ของอาจารย์ผู้เกี่ยวข้องทุกรูป/คน 
ผู้วิจัยต้องขอขอบพระคุณท่านเป็นอย่างสูงมายังท่านพระครูพิพิธจารุธรรม, ดร. และผศ.ดร.ประพัฒน์ 
ศรีกูลกิจ อาจารย์ที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์ และอาจารย์ประจ้าหลักสูตรทุกรูป/คน พร้อมทั้งผู้บริหาร 
คณาจารย์  เจ้าหน้าที่ของวิทยาลัยสงฆ์พุทธชินราช ที่ได้ให้ความสะดวกและให้ค้าแนะน้าในการจัดท้า
วิทยานิพนธ์ฉบับนี้ เป็นอย่างดีมาโดยตลอด และช่วยตรวจสอบให้ค้าปรึกษาแนะน้า ปรับปรุง แก้ไข
วิทยานิพนธ์ให้แก่ผู้วิจัยจนส้าเร็จลุล่วงด้วยดี 
 ผู้วิจัยขออ้างเอาอ้านาจคุณพระศรีรัตนตรัย และอานิสงส์แห่งคุณความดีที่เกิดจากการ
วิจัยครั้งนี้ จงดลบันดาลให้บุพพการี  ครูบาอาจารย์ ที่ได้ประสิทธิ์ประสาทวิชาความรู้ บุคคลผู้มีอุป
การคุณและกัลยาณมิตรทั้งหลายที่เป็นก้าลังใจให้แก่ผู้วิจัยตลอดมา และขอตั้งจิตอธิษฐานส่งความ
ปรารถนาดีต่อผู้ที่ได้ศึกษาวิทยานิพนธ์เล่มนี้ ให้บังเกิดความรู้ความเข้าใจและสามารถน้าไปประยุกต์ใช้
ให้เกิดประโยชน์แก่ตนเองและสังคมต่อไป 
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ตารางที่ ๒ สรุปองค์ความรู้ประบทที่ ๒ แผนผังที่ ๑ กุสลติกะ  ๕๐ 
ตารางที่ ๓ สรุปองค์ความรู้ประบทที่ ๒ แผนผังที่ ๒ จ้าแนกหัวข้อจิต แบ่งตามชาติ  ๕๑ 
ตารางที่ ๔ สรุปองค์ความรู้ประบทที่ ๒ แผนผังที ่๓ จ้าแนกหัวข้อจิต แบ่งตามภูมิ ๕๒ 
ตารางที่ ๕ สรุปองค์ความรู้ประบทที่ ๒  แผนผังที ่๔  จ้าแนกหัวข้อจิตที่เป็น 

อัพยากตธรรม แบ่งออกเป็น ๒  
๕๓ 

ตารางที่ ๖ แผนผังจ้าแนกจิตในคัมภีร์ธัมมคณี ๕๕ 
ตารางที่ ๗ แผนผังกุศลจิตที่เป็น สัมปยุต และวิปปยุต ๖๒ 
ตารางที่ ๘ แผนผังสเหตุกะที่เป็นกามาวจรจิต ๗๒ 
ตารางที่ ๙ แผนผังกุศลจิตที่ประกอบด้วยเหตุ, เวทนา, สสังขาร ๗๓ 
ตารางที่ ๑๐ แผนผังองค์ความรู้ รูปาวจรกุศลจิต ๘๒ 
ตารางที่ ๑๑ แผนผังองค์ความรู้ อรูปาวจรกุศลจิต ๙๐ 
ตารางที่ ๑๒ แผนผังการประหารอกุศลจิตโดยโลกุตรกุศล ๙๕ 
ตารางที่ ๑๓ แผนผัง อกุศลจิต ๑๒ ๑๐๔ 
ตารางที ่๑๔ สรุปองค์ความรู้ประบทที่ ๓ แผนผังที่ ๑ จิตในธัมมสังคณี, อัฏฐสาลินี, 

กุสลติก 
๑๑๘ 

ตารางที ่๑๕ สรุปองค์ความรู้ประบทที่ ๓ แผนผังที่ ๒ จ้าแนกจิต แบ่งออกเป็นโสภณ
จิต และ อโสภณจิต 

๑๑๙ 

ตารางที่ ๑๖ สรุปองค์ความรู้ประบทที่ ๓ แผนผังที่ ๓ จ้าแนกจิต แบ่งเป็นชาติทั้ง ๔ ๑๒๐ 
ตารางที่ ๑๗ แผนผังสัมปยุตตธรรมในอกุศลจิต ๑๔๗ 
ตารางที่ ๑๘ แผนผังกามาวจรกุศลจิต, มหากุศลจิต, มหาวิปากจิต, มหากิริยาจิต ๑๕๘ 
ตารางที่ ๑๙ แผนผังสรุปฌานปัญจกนัย ๑๖๐ 
ตารางที่ ๒๐  แผนผังสรุปองค์ความรู้ใน ธัมมสังคณี, อัฏฐสาลินี, อภิธัมมัตถสังคหะ ๑๘๔ 
ตารางที่ ๒๑ แผนผังภาคผนวกท้ายบท   

 
  



 

ฌ 

ค าอธิบายอักษรย่อชื่อคัมภีร์ 
 อักษรย่อในในวิทยานิพนธ์เล่มนี้ ใช้อ้างอิงจากพระไตรปิฎกภาษาบาลี ฉบับมหาจุฬา
เตปิฏก้ ๒๕๐๐ และ พระไตรปิฎกภาษาไทย ฉบับมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย ๒๕๓๙, อรรถกถา
ภาษาบาลีและภาษาไทย ฉบับมหาจุฬาอฏฺฐกถา ๒๕๓๙  ในการอ้างอิง มีรายละเอียดดังต่อไปนี้ 
   การใช้ค้าย่อชื่อพระไตรปิฎก เริ่มจากอักษรย่อชื่อคัมภีร์ ตามด้วยวงเล็บฉบับที่ใช้แล้ว 
ตามด้วยเล่ม/ข้อ/หน้า ตามล้าดับ เช่น 
  - ที.สี. (บาลี) ๙/๒๗๖/๙๗. หมายถึง ทีฆนิกาย ลีลกฺขนฺธวคฺคปาลิ พระไตรปิฎกภาษา
บาลี เล่มที่ ๙ ข้อ ๒๗๖ หน้า ๙๗. 
  - ที.สี. (ไทย) ๙/๒๗๖/๙๗. หมายถึง ทีฆนิกาย สีลขันธวรรค พระไตรปิฎกภาษาไทย เล่ม
ที่ ๙ ข้อ ๒๗๖ หน้า ๙๗. 
  การใช้ค้าย่อชื่อคัมภร์ชั้นรองจากพระไตรปิฎก เช่น อรรถกถา ปกรณวิเสส  ฎีกา ท้าแนว
เดียวกันกับพระไตรปิฎก คือเริ่มจากอักษรย่อชื่อคัมภีร์ ตามด้วยวงเล็บฉบับที่ใช้ แล้วรมมด้วยเล่ม/
ข้อ/หน้า ตามล้าดับ เช่น 
  - วิ.มหา.อ. (บาลี) ๑/๑๐/๒๐. หมายถึง วินยปิฏก สมนฺตปาสาทิกา มหาวิภงฺคอฏฺฐกถา 
ฉบับภาษาบาลี เล่มที่ ๑ ข้อ ๑๐ หน้า ๒๐.  
 - วิ.มหา.อ. (ไทย) ๑/๑๐/๒๐. หมายถึง วินัยปิฏก สมันตปาสาทิกา มหาวิภังคอรรถกถา 
ฉบับภาษาไทย เล่มที่ ๑ ข้อ ๑๐ หน้า ๒๐.  

  - ที.สี.ฎีกา. (บาลี) ๑/๒๗๖/๓๗๓. หมายถึง ทีฆนิกาย สีนตฺถปฺปกาสินี สลีลกฺขนฺธวคฺคีกา  

ฉบับภาษาบาลี เล่มที ่๑ ข้อ ๒๗๖ หน้า ๓๗๓.  
 ตัวอย่างการใช้หมายเลขอ้างอิงพระไตรปิฎกภาษาบาลี และภาษาไทย จะระบุชื่อคัมภีร์ 
ล้าดับ เล่ม/ข้อ/หน้า เช่น ม.ม.(บาลี) ๑๓/๓๒๗/๓๙๕. หมายถึง สุตฺตนฺตปิฏก มชฺฌิมนิกาย 
มชฺฌิมปณฺณาสกปาลิ พระไตรปิฎกภาษาบาลี เล่มที่ ๑๓ ข้อที่ ๓๒๗ หน้า ๓๙๕  ฉบับ สฺยามรฏฺฐ
เตปิฏก้, ม.ม.(ไทย) ๑๓/๓๒๗/๓๙๕. หมายถึง สุตตันปิฎก มัชฌิมนิกาย มัชฌิมปัณณาสก์ เล่มที่ ๑๓ 
ข้อที่ ๓๒๗ หน้า ๓๙๕ ฉบับมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย 
  การใช้หมายเลขอ้างอิงอรรถกถา จะระบุชื่อคัมภีร์ ล้าดับเล่ม/ข้อ/หน้า เช่น ขุ.ชา.อ.
(บาลี) ๓/๓๐๕/๒๒๓. หมายถึง ขุททกนิกาย ธมฺมปทอฏฺฐกถา เล่มที่ ๓ ข้อที่ ๓๐๕ หน้า ๒๒๓. ฉบับ
มหามกุฏราชวิทยาลัย หรือปปญฺจสูทนี (บาลี) ๑/๑๐๙. หมายถึง เล่มที่ ๑ หน้าที่ ๑๐๙. เป็นต้น  
  การใช้หมายเลขอ้างอิงฎีกา จะระบุชื่อคัมภีร์ ล้าดับเล่ม/หน้า เช่น วิมติ.ฎีกา.(บาลี) ๒/
๑๕๐. หมายถึง วิมติวิโนทนีฎีกา เล่มที่ ๒ หน้า ๑๕๐ ฉบับมหาจุฬาฎีกา 

  



 

ญ 

อธิบายอักษรย่อพระวินัยปิฎก (บาลีและไทย) 

เล่ม ค าย่อ   ชื่อคัมภีร์  

๘ วิ.ป. (ไทย)   = วินัยปิฎก ปริวาร ภาษาไทย 

 วิ.ป. (บาลี)   = วินยปิฎก ปริวาร ภาษาไทย 

 

อธิบายอักษรย่อพระสุตตันตปิฎก (บาลีและไทย) 

เล่ม ค าย่อ     ชื่อคัมภีร์  

๒๔ องฺ.ทสก. (ไทย) = สุตฺตันตปิฎก อังคุตตรนิกาย ทสกนิบาต ภาษาไทย 

๒๕ ขุ.ธ. (บาลี)  = สุตฺตนฺตปิฎก ขุทฺทกนิกาย ธมฺมปทปาลิ ภาษาบาลี 

 ขุ.ธ. (ไทย)  = สุตฺตันตปิฎก ขุททกนิกาย ธรรมบท  ภาษาไทย 

 ขุ.อิติ. (ไทย)  = สุตฺตันตปิฎก ขุททกนิกาย อิติวุตตกะ ภาษาไทย 

๓๐ ขุ.จู. (ไทย) = สุตฺตันตปิฎก ขุททกนิกาย จูนิเทส ภาษาไทย 

๓๑ ขุ.ป. (ไทย) = สุตฺตันตปิฎก ขุททกนิกาย ปฏิสัมภิทามรรค ภาษาไทย 

 

อธิบายอักษรย่อพระอภิธรรมปิฎก (บาลีและไทย) 

เล่ม ค าย่อ ชื่อคัมภีร์  

๓๔ อภิ.วิ. (ไทย)   = อภิธรรมปิฏก ธัมมสังคณี ภาษาไทย 

๓๕ อภิ.วิ. (ไทย)   = อภิธรรมปิฏก วิภังค์ ภาษาไทย 

 

อธิบายอักษรย่ออรรถกถาพระอภิธรรม (บาลีและไทย) 

อภิ.สงฺ.อ. (ไทย)   = อภิธรรมปิฏก ธัมมสังคณี อรรถกถาอรรถสาลินี ภาษาไทย 

อภิ.วิ.อ. (ไทย)   = อภิธรรมปิฏก วิภังค์ สัมโมหวิโนทนีอรรถกถา ภาษาไทย 

 

อธิบายอักษรย่อปกรณ์วิเสส (บาลีและไทย) 

เนตฺติ. (ไทย) = เนตติปกรณ ์ ภาษาไทย 

วิสุทฺธิ. (ไทย) = วิสุทฺธิมรรคปกรณ์ ภาษาไทย  

 

อธิบายอักษรย่ออรรถกถาปกรณ์วิเสสและอ่ืนๆ  (บาลีและไทย) 

วิภาวินี. (ไทย)  อภิธัมมัตถวิภาวินี ภาษาไทย 

 



บทที ่๑ 
บทน า 

 
๑.๑  ความเป็นมาและความส าคัญของปัญหา  
 พระไตรปิฎกจัดว่าเป็นคัมภีร์ส าคัญที่สุดในพระพุทธศาสนาเถรวาท แบ่งออกเป็น ๓ ส่วน 
ได้แก่ พระวินัยปิฎก พระสุตตันปิฎก และพระอภิธรรมปิฎก๑ บรรดาพระไตรปิฎกนั้น พระวินัยปิฎก 
หมายถึงคัมภีร์ที่กล่าวถึงระเบียบ แบบแผน ที่พระพุทธองค์ทรงบัญญัติไว้ เพ่ือความดีงามของหมู่สงฆ์ 
เพ่ือให้พระสงฆ์ได้อยู่ร่วมกันอย่างผาสุก ข่มคนที่สอนยาก เพ่ือให้พระสัทธรรมด ารงอยู่ถาวร ท าให้
ประชาชนเกิดความเลื่อมใส๒  เป็นต้น โดยสรุปพระวินัยปิฎก ได้แก่ข้อที่พระพุทธองค์ทรงห้ามและข้อ
ที่พระพุทธองค์ทรงอนุญาตนั้นเอง พระสุตตันตปิฎก เป็นคัมภีร์ที่บันทึกเกี่ยวกับประวัติ เรื่องราว 
เหตุการณ์ของบุคคลต่างๆ ภายในพระพุทธศาสนา ตลอดจนพระธรรมเทศนาทั้งส่วนบุคลาธิษฐาน
หรือหลักทางสมมติบัญญัติเป็นส าคัญ และปิฎกส่วนที่สาม คือพระอภิธรรมปิฎกนั้น หมายถึงพระ
ธรรมเทศนาที่เป็นส่วนของธรรมาธิษฐาน เป็นปิฎกท่ีรวบรวมพระธรรมค าสอนซึ่งเป็นสภาวธรรมล้วนๆ   
กล่าวถึงหลักการทางปรมัตถธรรมโดยเฉพาะ อภิธรรมเปรียบเหมือนกับแก่นของพระพุทธศาสนา 
(แก่นธรรม) เรียกว่า ‘ธรรมอันยิ่ง ธรรมอันประเสริฐ และธรรมอันวิเศษ’๓ นอกจากนั้นแล้วก็ยัง
สามารถที่จะสงเคราะห์พระไตรปิฎกเข้าในปาพจน์ ได้อีกคือพระสุตตันปิฎกและพระอภิธรรมปิฎก 
จัดเป็นส่วนพระธรรม ส่วนพระวินัยปิฎก จัดเป็นพระวินัย๔   

 การศึกษาในพระอภิธรรมปิฎกจัดได้ว่า เป็นการศึกษาที่อ านวยประโยชน์มาก ทั้งนี้ก็เพราะ
เหตุว่า การศึกษาในพระอภิธรรมปิฎกนั้นเข้าช่วยสนับสนุนส่งเสริมการศึกษาในปิฎกทั้ง ๒ ขจัดความ
เข้าใจผิด เกิดความเข้าใจถูกว่าความรู้ที่ตนได้รับมาจากการศึกษาเล่าเรียน พระสุตตันตปิฎกนั้น มิได้
ท าให้เกิดประโยชน์เฉพาะแต่ในการตั้งตัวเป็นหลักฐาน ในปัจจุบันชาตินี้เท่านั้น หากแต่เป็นการให้
เข้าใจในความประพฤติปฏิบัติทั้งฝ่ายดีและฝ่ายชั่ว เพ่ือจะได้ปลีกตัวจากความชั่วแล้วมาดาเนินชีวิต
ตามแนวทางที่ด ีนับตั้งแต่ขั้นต่ าตลอดจนขั้นสูงให้ส าเร็จทั้งประโยชน์ตนและประโยชน์ท่าน ทั้งในภพนี้
และภพหน้า สาหรับความรู้ที่เกิดจากการศึกษาพระวินัยปิฎก ก็มิใช่เป็นแต่เพียงเพ่ือให้มีระเบียบ

                                                           

  ๑ วิ.ป. (บาลี) ๘/๘๒๘/๒๒๔. 

  ๒ องฺ.ทสก. (บาลี) ๒๔/๓๑/๗๔. 

  ๓ คณาจารย์  มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, อภิธรรมปิฎก, (กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพ์
มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๕๘), หน้า ๒. 

  ๔ พระธรรมปิฎก (ป.อ.ปยุตฺโต), พจนานุกรมพุทธศาสตร์ ฉบับประมวลธรรม, พิมพ์ครั้ง ๑๗, 
(กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพ์มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๑๕๕๑), หน้า ๑๐๓-๑๐๔. 



 

๒ 

เรียบร้อยทางกาย และวาจาในการสมาคมที่ส าคัญๆ เฉพาะหน้าเท่านั้นก็หามิได้ หากแต่มุ่งหมายให้
กายและวาจาบริสุทธิ์ เพ่ือมิให้ตนต้องได้รับความเดือดร้อน หรือผู้อ่ืนได้รับความเดือดร้อน โดยอาศัย
กาย วาจาของตน ข้อนี้ เมื่อจะยกเปรียบเทียบแล้ว พระอภิธรรมปิฎกเหมือนรากแก้ว พระวินัยปิฎก
เหมือนล าต้น พระสุตตันตปิฎกเหมือนกิ่งก้านสาขา หรือ อีกนัยหนึ่งถ้าจะเปรียบกับร่างกาย พระ
อภิธรรมปิฎกเหมือนกับหัวใจ พระวินัยปิฎกเหมือนกับชีวิต พระสุตตันตปิฎกเหมือนกับอวัยวะ๕ 

  พระอภิธรรมนั้นเป็นการศึกษาหลักปรมัตถธรรม มีทั้งหมด ๔๒,๐๐๐ พระธรรมขันธ์เป็น
เบื้องต้น เนื้อหาสาระโดยสรุป มีเพียง ๗ คัมภีร์เท่านั้น คือคัมภีร์ธัมมสังคณี คัมภีร์วิภังค์ คัมภีร์ธาตุ
กถา คัมภีร์ปุคคลบัญญัติบัญญัติ คัมภีร์กถาวัตถุ คัมภีร์ยมก และคัมภีร์ปัฏฐาน๖  

   ธัมมสังคณี เป็นคัมภีร์แรกของพระอภิธรรมปิฎก เป็นคัมภีร์ที่แสดงหัวข้อธรรมอันเป็น
แม่บทส าคัญของพระอภิธรรมปิฎกเรียกว่า มาติกา ไว้เป็นเบื้องต้น เป็นคัมภีร์แรกและเป็นคัมภีร์
ส าคัญที่สุดที่พระพุทธองค์ทรงแสดงก่อนเนื้อหาอ่ืนๆ ในบรรดาสภาวธรรมที่เรียวกว่า “ปรมัตถธรรม” 
สภาวธรรมอันลึกซึ้ง สุขุมคัมภีรภาพและประเสริฐยิ่งกว่าธรรมทั้งปวงที่จะยังสัตว์ให้ไปสู่สวรรค์และ
นิพพาน อภิธรรมจึงเปรียบเหมือนกับฉัตรแก้วอันยิ่งใหญ่ที่ประเสริฐกว่าฉัตรทั้งหลาย เพราะเป็น
คัมภีร์ที่มิได้กล่าวถึงแสดงสัตว์ บุคคล สถานที่และเหตุการณ์ต่างๆ เข้ามาประกอบแต่อย่างใดสิ้น 
นับว่าเป็นวิชาการทางพระพุทธศาสนาล้วนๆ โดยแบ่งออกเป็นลักษณะต่างๆ เช่นแสดงวิธีว่ าด้วย 
“การรวบรวมหัวข้อหลักธรรมแม่บท การแจกแจงปรมัตถ์ การสงเคราะห์ธรรมที่เข้ากันได้และไม่ได้ 
การแสดงบัญญัติ การแสดงวิธีการโต้ตอบ การยกหลักธรรมมาเป็นคู่และการแสดงเหตุปัจจัยอย่าง
พิสดาร” ในบรรดาสัตตัปปกรณปกรณ์นั้น พระพุทธองค์ทรงเลือกแสดงหลักธรรมที่จัดเป็นกลุ่มมาติกา
อันเป็นแม่บทก่อน เพ่ือจะได้เรียงล าดับความส าคัญและจัดหมวดหมู่ให้ชัดเจน โดยน าเอาสาระส าคัญ
ของธัมมสังคณ ีนี้เป็นพื้นฐานและน าไปแจกแจงและวิเคราะห์สังเคราะห์ในคัมภีร์อภิธรรมที่เหลือทั้ง ๖ 
ต่อไป 

  ธรรมสังคณีเป็นการรวมกลุ่มธรรมะคือจัดระเบียบธรรมะต่างๆ ที่กระจายกันอยู่มากมายมา
ไว้ในหัวข้อสั้นๆ เรียกว่า มาติกา เทียบด้วยการน าเครื่องประกอบต่างๆ ของนาฬิกามาคุมกันเข้าเป็น
นาฬิกาทั้งเรือนมีเล่มเดียว คือพระไตรปิฎก เล่มที่ ๓๔ จากนั้นจึงน าไปแสดงขยายออกไปเป็น ๔ กัณฑ์ 

                                                           

  ๕ พระสัทธัมมโชติกะ ธัมมาจริยะ, ปรมัตถโชติกะ ปริจเฉทที่ ๑ – ๒ – ๖, พิมพ์ครั้งที่ ๙, (กรุงเทพฯ :  
โรงพิมพ์ทิพยวิสุทธ์ิ, ๒๕๕๖), หน้า ค-ฆ. 

  ๖ วิศิษย์ ชัยสุวรรณ, สาระน่ารู้เกี่ยวกับพระอภิธรรม, พิมพ์ครั้งที่ ๕, (กรุงเทพฯ : อภิธรรมโชติกะ
วิทยาลัย มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๔๖), หน้า ๒๐. 



 

๓ 

คือจิตตุปปาทกัณฑ์ รูปกัณฑ์ นิกเขปกัณฑ์ และอัฏฐกถากัณฑ์ตามล าดับ เพ่ือให้ผู้ศึกษาได้ทราบความ
พิสดารของพระอภิธรรมปิฎกส่วนนี้มากยิ่งข้ึน๗ 

 คัมภีร์อัฏฐสาลินี  เป็นคัมภีร์ชั้นที่ ๒ ซึ่งเป็นแต่งเพ่ือการอธิบาย ขยายความ วิเคราะห์
เนื้อหาของมาติกาต่าง ๆ ในธัมมสังคณี  ให้มีความชัดเจนมากยิ่งขึ้น อัฏฐสาลินีเป็นคัมภีร์อรรถกถา
อธิบายความในธัมมสังคณีแห่งพระอภิธรรมปิฎก เป็นผลงานของพระพุทธโฆสะ แต่งขึ้นโดยอาศัย
อรรถกถาภาษาสิงหลชื่อมหาปัจจรีย์ ซึ่งนอกจากจะอธิบายค าและศัพท์เทคนิคทางจิต เจตสิก รูป 
นิพพาน ทางพระพุทธศาสนาในธัมมสังคณีแล้ว ยังให้ข้อมูลด้านประวัติศาสตร์และภูมิศาสตร์อีกด้วย 
ทั้งนี้ คัมภีร์อัฏฐสาลินีเป็นที่นิยมศึกษากันมากในหมู่นักศึกษาพระอภิธรรม  และเป็นหนึ่งในผลงาน
ของพระพุทธโฆสะที่เป็นที่รู้จักกันมากที่สุด๘  อภิธัมมัตถสังคหะเป็นผลงานของพระอนุรุทธาจารย์ 
ชาวอินเดียใต้ (บางแห่งกล่าวว่าเป็นชาวลังกา) ไม่ปรากฏแน่ชัดว่า แต่งขึ้นเมื่อใด แต่สันนิษฐานว่า คง
แต่งข้ึนเมื่อประมาณพุทธศตวรรษที่ ๑๐ ในสมัยเดียวกับที่ พระพุทธโฆสาจารย์ แต่งคัมภีร์วิสุทธิมรรค 
คัมภีร์พระอภิธัมมัตถสังคหะ เป็นคัมภีร์ที่ รวบรวมเนื้อความในพระอภิธรรมปิฎก มากล่าวไว้ แต่โดย
ย่อ แบ่งออกเป็น ๙ ปริจเฉท ถือกันว่าอภิธัมมัตถสังคหะนี้ เป็นเพชรน้ าเอกเล่มหนึ่ง ในบรรดาคัมภีร์
ของพระพุทธศาสนาฝ่ายเถรวาท คือ นอกจากพระไตรปิฎกแล้ว หนังสือที่ถือว่าเป็นเพชรน้ าเอกของ
พระพุทธศาสนาฝ่ายเถรวาท มีอยู่ ๓ คัมภีร์ คือ ๑. มิลินทปัญหา ๒. วิสุทธิมรรค ๓. อภิธัมมัตถสังคหะ  
 อภิธัมมัตถสังคหะและอภิธัมมัตถวิภาวินีฎีกาเป็นคัมภีร์ที่อธิบายอภิธรรมโดยใช้หลักปรมัตถ
ธรรม ๔ คือ จิต เจตสิก รูป และนิพพาน ในการอธิบายรองรับสภาวธรรมที่เป็นองค์ธรรมต่างๆ   
 ดังนั้น การศึกษาในงานวิจัยนี้ ผู้วิจัยจึงตั้งประเด็นศึกษาเฉพาะเรื่องจิต (จิตปรมัตถ์) จาก
ล าดับเนื้อหาของคัมภีร์ดังกล่าวที่ยกมาข้างต้น  เพราะผู้วิจัยเห็นว่าเป็นการศึกษาเพ่ือจัดหมวดหมู่ของ
จิตปรมัตถ์ให้กระจ่างและชัดเจนยิ่งขึ้น  ผู้วิจัยจึงได้วางแนวทางในการศึกษาประเด็นส าคัญที่เป็น
พัฒนาการ คือศึกษาความหมายของจิต ธรรมชาติของจิต ประเภทของจิต ล าดับชั้นภูมิของจิต ใน
ปรากฏคัมภีร์ธัมมสังคณี อัฏฐสาลินี อภิธัมมัตถสังคหะ อภิธัมมัตถวิภาวนี เป็นต้นอย่างชัดเจนตาม
วัตถุประสงค์ของการศึกษาในงานวิจัยนี้สืบต่อไป 
 

๑.๒ วัตถุประสงค์ของการวิจัย  
   การศึกษาวิจัยในครั้งนี้  มีวัตถุประสงค์ของการวิจัย ๓ ปราการ ดังนี้  

  ๑.๒.๑ เพ่ือศึกษาจิตที่ปรากฏในคัมภีร์ธัมมสังคณ ี

                                                           

  ๗ อภิ.สงฺ. (ไทย) ๓๔/[บทน า]/๙. พระไตรปิฎกภาษาไทย ฉบับมหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราช
วิทยาลัย ๒๕๓๙. 

  ๘ คณาจารย์ มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, อภิธรรมปิฎก, หน้า ๓. 



 

๔ 

  ๑.๒.๒ เพ่ือศึกษาจิตที่ปรากฏในคัมภีร์อรรถกถาอัฏฐาลินี  

  ๑.๒.๓ เพ่ือวิเคราะห์จิตในคัมภีร์ธัมมสังคณีและอัฏฐสาลินี ตามหลักปรมัตถธรรม  

 
๑.๓  ขอบเขตของการวิจัย  
   การวิจัยครั้งนี้ เป็นการวิจัยเชิงเอกสาร (Documentary Research) มีขอบเขตการศึกษา
ดังนี้  

   ๑.๓.๑ ขอบเขตด้านเนื้อหา  มุ่งเน้นศึกษาสาระส าคัญของจิต ที่ปรากฏในอภิธรรมปิฎก 
คัมภีร์ธัมมสังคณี  อรรถกถาชื่ออัฏฐสาลินี  อภิธัมมัตถสังคหะและอภิธัมมัตถวิภาวินี  ซึ่งเป็นแนวคิด
เรื่องจิตในกลุ่มอภิธรรมปิฎกในฝ่ายพระพุทธศาสนาเถรวาท โดยเฉพาะในอภิธัมมัตถสังคหะ ซึ่งพระ
อนุรุทธาจารย์ได้รจนาไว้จากอภิธรรม ๗ คัมภีร์ซึ่งมีทั้งหมด ๙ ปริจเฉท ที่อธิบายและสงเคราะห์
อภิธรรมลงในปรมัตถธรรม  

  ๑.๓.๒ ขอบเขตด้านเอกสารที่ใช้ในการศึกษา ได้แก่ เอกสารขั้นปฐมภูมิ คือพระไตรปิฎก
ภาษาไทย ฉบับมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย พุทธศักราช ๒๕๓๙  และเอกสารขั้นทุติยภูมิ  คือ อรรถ
กถา ฎีกา อนุฎีกา อัตโนมติ คู่มือการศึกษาอภิธรรมปริจเฉท ๑-๙ หนังสือธัมมสังคณีสรูปัตถะ ของ
อภิธรรมโชติกวิทยาลัย  ต าราเรื่องจิตวิทยาในธัมมสังคณี  จิตวิทยาในพระไตรปิฎก  จิตวิทยาแนว
พุทธ รวมทั้งตาราเอกสารวิชาการและงานวิจัยอ่ืนๆ ที่เก่ียวขอ้งกับงานวิจัยนี้  
 ๑.๓.๓ ขอบเขตด้านเวลา 
  เริ่มท างานการศึกษาตั้งแต่ เดือนสิงหาคม พ.ศ. ๒๕๕๙ ถึงเดือน พฤศจิกายน ๒๕๖๐ เดือน 

 
๑.๔  ปัญหาที่ต้องการทราบ  
  การศึกษาวิจัยในครั้งนี้  ผู้วิจัยต้องการทราบประเด็นเกี่ยวกับจิตที่ปรากฏในกลุ่มคัมภีร์
อภิธรรมปิฎก ในประเด็นต่อไปนี้ 

  ๑.๔.๑  ต้องการทราบจิตที่ปรากฏในคัมภีร์ธัมมสังคณี อภิธรรมปิฎก ว่ามีเนื้อหาสาระ
อย่างไร  

  ๑.๔.๒  ต้องการทราบจิตที่ปรากฏในคัมภีร์อัฏฐกถาธัมมสังคณีชื่ออัฏฐสาลินี ว่ามีเนื้อหา
สาระอย่างไร 

  ๑.๔.๓ ต้องการทราบวิธีการวิเคราะห์จิตในคัมภีร์ธัมมสังคณีและอัฏฐสาลินี ตามแนว
ปรมัตถธรรม ว่ามีวิธีการวิเคราะห์และสังเคราะห์อย่างไร 

 

 



 

๕ 

๑.๕  นิยามศัพท์เฉพาะที่ใช้ในงานวิจัย  
  ค าจ ากัดความของศัพท์ที่ใช้ในการวิจัยนี้  มีดังนี้ 
  ๑.๕.๑ ค าว่า อภิธรรม  หมายถึง สภาวธรรมที่มีเนื้อความอันประเสริฐที่สุด สภาวธรรมที่
ปรากฏมีอยู่ตามความเป็นจริง หรือว่าสภาพธรรมที่เป็นอารมณ์ของญาณอันประเสริฐสูงสุดที่ชื่อว่า
ปรมัตถ ์ซึ่งมีเนื้อความที่แท้จริงอย่างแน่นอนแบบปรมัตถสัจจะ  

  ๑.๕.๒ ค าว่า ปรมัตถธรรม หมายถึง สภาพธรรม ๔ อย่างนี้คือ จิต เจตสิก รูป และ
นิพพาน ซึ่งเป็นสภาวธรรมล้วนๆ ไม่เก่ียวข้องกับสมมุติสัจจะ บัญญัติ สัตว์ หรือบุคคลใดๆ ทั้งสิ้น โดย
มีลักษณะพิเศษยิ่งกว่าธรรมทั้งหลายที่ปรากฏอยู่ในพระวินัย และพระสูตรทั่วๆ ไป 

  ๑.๕.๓  ค าว่า จิต  หมายถึง  ธรรมชาติที่รู้แจ้งอารมณ์ มีรู้อารมณ์เป็นลักษณะ เป็น
นามธรรม ไม่มีรูปร่าง ไม่มีสัณฐาน ตรงกับภาษาอังกฤษว่า ‘Mind  or Consciousness’  ได้แก่  
กุศลจิต อกุศลจิต และอัพยากตจิต เป็นต้น ที่ปรากฏในคัมภีร์ธัมมสังคณี อัฏฐกถาธัมมสังคณี 
อภิธัมมัตถสังคหะและอภิธัมมัตถวิภาวินีฎีกา   

  ๑.๕.๔ ค าว่า คัมภีร์ธัมมสังคณี  หมายถึง คัมภีร์พระอภิธรรมปิฎกเล่มที่ ๑  อันเป็นเล่ม
แรกของอภิธรรมปิฎก กล่าวถึงบทมาติกา ๒๒ ซึ่งเป็นหัวข้อของแม่บทแห่งธรรมทั้งปวง ในงานวิจัยนี้
ได้อธิบายตามนัยแห่งจิตตุปปาทกัณฑ์  

 ๑.๕.๕ ค าว่า อัฏฐกถาธัมมสังคณี  หมายถึง คัมภีร์อรรถกถาที่อธิบายมาติกาในคัมภีร์ธัมม
สังคณี เป็นคัมภีร์ชั้นที่ ๒  รองจากพระไตรปิฎก มีชื่อเรียกว่าอรรถกถาอัฏฐสาลินี  ซึ่งรจนาโดยพระ
พุทธโฆสาจารย์  

  ๑.๕.๖ ค าว่า อภิธัมมัตถสังคหะ  หมายถึง การรวบรวมเนื้อหาของพระอภิธรรมปิฎกน ามา
กล่าวไว้โดยย่อ แบ่งออกเป็น ๙ ปริจเฉท เป็นการย่นย่อเนื้อหามาติกาอภิธรรมทั้งหลายลงใน จิต 
เจตสิก รูป นิพพาน แต่งโดยพระอนุรุทธาจารย์  

 ๑.๕.๗ ค าว่า อภิธัมมัตถวิภาวินี  หมายถึง อภิธัมมัตถภาวินีฏีกา เป็นคัมภีร์ทาง
พระพุทธศาสนา ที่อธิบายขยายความในสิ่งที่มีจริง ๔ ประการ อันได้แก่ จิต เจตสิก รูป และพระ
นิพพาน เป็นคัมภีร์ล าดับที่ ๓ เรียกว่า “ฎีกา” คัมภีร์ชั้นฎีกาจัดเป็นแหล่งความรู้ทางพระพุทธศาสนา
ที่มีความส าคัญรองลงมาจากคัมภีร์ชั้นอรรถกถา  เป็นการอธิบายความในอรรถกถาให้กระจ่าง  กลุ่มผู้
แต่งเรียกว่า “พระฎีกาจารย์” ผู้รจนาคัมภีร์อภิธัมมัตถวิภาวินี ได้แก่ “พระสุมังคลมหาสามี” (พระ
สุมังคลาจารย์) เนื้อหาอภิธรรมในคัมภีร์นี้ ใช้วางเป็นโครงสร้างของหลักสูตรการศึกษาของคณะสงฆ์
ไทยในปัจจุบัน คือหลักสูตรเปรียญธรรม ๙ ประโยค (อภิธัมมัตถสังคหบาลี และอภิธัมมัตถวิภาวนี
ฎีกา)  หลักสูตรอภิธรรมโชติกวิทยาลัย มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัยและหลักสูตร
อภิธรรมมหาวิทยาลัย วัดระฆังโฆสิตามราม  



 

๖ 

  ๑.๕.๘ ค าว่า การวิเคราะห์จิต หมายถึง การวิเคราะห์ลักษณะของจิต ประเภทของจิต  
หน้าที่ของจิต ตามหลักปรมัตถธรรม ๔ คือ จิต เจตสิก รูป และนิพพาน  

  ๑.๕.๙ ค าว่า  เจตสิก  หมายถึง  สภาวะที่ประกอบกับจิต คุณสมบัติและอาการของจิต 
(mental factors)   

 ๑.๕.๑๐ ค าว่า  การสงเคราะห์จิต  หมายถึง การสงเคราะห์จิตในคัมภีร์ธัมมสังคณี และ
คัมภีร์อัฏฐสาลินีตามหลักปรมัตถธรรม  โดยยึดรูปแบบคัมภีร์อภิธัมมัตถสังคหะและอภิธัมมัตถวิภาวินี
เป็นแนวทาง โดยวิธีคณนสงเคราะห์ คือการรวบรวมสิ่งที่มีจ านวนโดยการนับ 

  ๑.๕.๑๑ ค าว่า จิตตุปบาท หมายถึง ความเกิดขึ้นพร้อมกันของจิตและเจตสิกธรรม
ทั้งหลาย ในขณะแห่งจิตแต่ละขณะ (ละแต่ดวง)  โดยลักษณะสี่ประการ คือ เกิดขึ้นพร้อมกัน ดับ
พร้อมกัน มีอารมณ์อย่างเดียวกัน มีทีอ่าศัยเกิดที่อย่างเดียวกันกับจิต     

  ๑.๕.๑๒ ค าว่า “วิเคราะห์จิตในคัมภีร์ธัมมสังคณีและอัฏฐสาลินีตามหลักปรมัตถ์” ใน
งานวิจัยนี้หมายถึง การวิเคราะห์จิตที่ปรากฏในคัมภีร์อภิธรรมปิฎก ชื่อธัมมสังคณี และคัมภีร์อรรถ
กถาชื่ออัฏฐสาลินี  สรุปลงในปรมัตถธรรม คือจิตจิตปรมัตถ์ (จิต ๘๙) ว่าโดยนัยยะ ทั้ง ๙ คือ ชาติเภท
นัย ภูมิเภทนัย โสภณเภทนัย โลกเภทนัย เหตุเภทนัย ฌานเภทนัย เวทนาเภทนัย สัมปยุตตเภทนัย 
สังขารเภทนัย    
 
๑.๖ ทบทวนเอกสารและรายงานการวิจัยที่เกี่ยวข้อง  
  ทบทวนเอกสารและรายงานการวิจัยที่เก่ียวข้อง ดังต่อไปนี้  

  ๑.๖.๑ เอกสารที่เกี่ยวข้อง  
 คัมภีร์ธัมมสังคณี เป็นคัมภีร์เล่มแรกของอภิธรรมปิฎก จัดอยู่ในล าดับของพระไตรปิฎกเล่ม 
๓๔๙ ต้นเล่มแสดงมาติกา (แม่บท) อันได้แก่บทสรุปแห่งธรรมทั้งหลายที่จัดเป็นชุดๆ มีทั้งชุด ๓  เช่น 
จัดทุกสิ่งทุกอย่างประดามีเป็นกุศลธรรม อกุศลธรรม อัพยากฤตธรรม ชุดหนึ่ง เป็นอดีตธรรม อนาคต
ธรรม  

  ปัจจุบันธรรม ชุดหนึ่ง ฯลฯ  และชุด ๒ เช่น จัดทุกสิ่งทุกอย่างเป็นสังขตธรรม อสังขตธรรม 
ชุดหนึ่ง รูปีธรรม  

  อรูปีธรรม ชุดหนึ่ง โลกียธรรม โลกุตตรธรรม ชุดหนึ่งเป็นต้น รวมทั้งหมดมี ๑๖๔ ชุด หรือ 
๑๖๔ มาติกา จากนั้นขยายความมาติกาท่ี ๑ เป็นตัวอย่าง แสดงให้เห็นกุศลธรรม อกุศลธรรม และอัพ
ยากฤตธรรมที่กระจายออกไปโดย จิต เจตสิก รูป และนิพพาน ท้ายเล่มมีอีก ๒ บท แสดงค าอธิบาย

                                                           

  ๙ คณาจารย์ มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, อภิธรรมปิฎก, หน้า ๕๐-๕๑. 



 

๗ 

ย่อหรือค าจ ากัดความข้อธรรมทั้งหลายในมาติกาที่กล่าวถึงข้างต้นจนครบ ๑๖๔ มาติกา ได้ค าจ ากัด
ความข้อธรรมใน ๒ บท เป็น ๒ แบบ (แต่บทท้ายจ ากัดความไว้เพียง ๑๒๒ มาติกา) 

  ธัมมสังคณีปกรณ์ คือคัมภีร์ที่ประมวลสภาวธรรมหรือปรมัตถธรรมล้วนๆ มาไว้เป็น
หมวดหมู่ หรือคัมภีร์ที่แสดงการนับจ านวนสภาวธรรม นิยมเรียกว่า “มาติกา” อันมีความหมายว่า
เป็นแม่บท หรือหัวข้อหลักแห่งธรรมทั้งหลาย ค าว่า “มาติกา” หมายถึง แม่บทหรือหัวข้อธรรมะ ที่
ทรงแสดงไว้ในเบื้องต้น ได้แก่ กุสลา ธมฺมา อกุสลา ธมฺมา อพฺยากตา ธมฺมา๑๐ เป็นต้น 
 ค าว่า ธัมมสังคณี (ธมฺม+สงฺคณี) หมายถึงการรวบรวม การประมวล หรือการนับตามหัวข้อ
หลักธรรม๑๑ 

  ค าว่า ธัมมสังคณี (บางแห่งใช้สั้นๆ ว่า สังคณี ก็มี) ว่าด้วยการจัดสรรสภาวธรรมเข้าเป็น
หมวดแม่บท เรียกว่า มาติกา แล้วน าไปจ าแนกโดยพิสดารพอสมควร สภาวธรรมแม่บท หรือมาติกา 
นั้นมี ๒ นัย นัยแรกจัดสรรตามนัยพระอภิธรรม นัยที่สอง จัดสรรตามนัยพระสูตร (เรียกว่า สุตตันติก
ทุกมาติกา) ดังนั้น เมื่อรวมเป็น ธัมมสังคณี  จึงหมายถึงคัมภีร์ที่ประมวลสภาวธรรม หรือปรมัตถธรรม
ล้วนๆ มาไว้เป็นหมวดหมู่ อีกนัยหนึ่ง หมายถึงคัมภีร์ที่แสดงการนับจ านวนสภาวธรรม๑๒ 

 พระอนุทรุทธาจารย์เถระ  ได้รจนาคัมภีร์อรรถกถา ที่ชื่อว่าอภิธัมมัตถสังคหะบาลี พอสรุป
ใจความโดยสังเขปได้ว่า อภิธัมมัตถสังคหะ มีการอธิบายถึงพระอภิธรรม ได้อย่างสมบูรณ์ โดยมีการ
ซ่อนความหมายไว้อย่างลึกซึ้งยิ่งนัก โดยมีการประมวลเรื่องราวของจิต เจตสิก รูป และนิพพาน โดย
แยกเป็นแต่ละปริจเฉท ดังนี้ 

  ปริจเฉทท่ี ๑ ชื่อว่า จิตตสังคหวิภาค รวบรวมแสดงจิตปรมัตถ์ 

  ปริจเฉทท่ี ๒ ชื่อว่า เจตสิกสังคหวิภาค รวบรวมแสดงเจตสิกปรมัตถ์ 

  ปริจเฉทที่ ๓ ชื่อว่า ปกิณณกสังคหวิภาค รวบรวมแสดงธรรมต่างๆ ๖ หมวด คือ เวทนา 
เหตุ ทวาร กิจ อารมณ์ และวัตถุ 

  ปริจเฉทท่ี ๔ ชื่อว่า วิถีสังคหวิภาค รวบรวมแสดงวิถีจิต 

  ปริจเฉทที่ ๕ ชื่อว่า วิถีมุตตสังคหวิภาค รวบรวมแสดงจิตที่พ้นวิถีและธรรมที่เกี่ยวเนื่องกับ
จิตที่พ้นวิถ ี

  ปริจเฉทท่ี ๖ ชื่อว่า รูปสังคหวิภาค รวบรวมแสดงรูปปรมัตถและนิพพาน 

                                                           
๑๐ มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, พระไตรปิฎกแก่นธรรม : อภิธรรม, (กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพ์

มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๕๑), หน้า ๑๑. 
๑๑ ธรรมสังคณี เป็นบทสมาส ประกอบด้วย ธัมมะ (ธมฺม) + สังคณี (สงฺคณี >ส  + คห + อน + อี >สงฺคหนี >

สงฺคณี อีกนัยหน่ึง มาจาก ส  + คณ + อี = สงฺคณี) ธัมมะ หมายถึง สภาวธรรมล้วนๆ ไม่เกี่ยวกับอัตตา ตัวตน สัตว์ บุคคล เรา 
เขา อ้างใน อภิ.สงฺ. (ไทย) ๓๔/๑๑. 

๑๒ เรื่องเดียวกัน. 



 

๘ 

 ปริจเฉทที่ ๗ ชื่อว่า สมุจจยสังคหวิภาค รวบรวมแสดงธรรมที่สงเคราะห์เข้าเป็นหมวด
เดียวกันได้ 

  ปริจเฉทที่ ๘ ชื่อว่า ปัจจยสังคหวิภาค รวบรวมแสดงธรรมที่อุปการะซึ่งกันและกัน และ
แสดงบัญญัติธรรมด้วย 

  ปริจเฉทที่ ๙ ชื่อว่า กัมมัฏฐานสังคหวิภาค รวบรวมแสดงอารมณ์อันเป็นที่ตั้งแห่งการงาน
ทางใจ คือ สมถะ และ วิปัสสนา๑๓ 

  พระสุมังคลาจารย์เถระ  ได้แต่งคัมภีร์อภิธรรมชื่อว่า อภิธัมมัตถวิภาวินีฎีกา ซึ่งสรุป
ใจความโดยย่อว่า หนังสืออภิธรรมเล่มนี้ได้อธิบายถึง ความหมาย ลักษณะ อ านาจ และประเภทของ
จิต เจตสิก รูป และนิพพาน ไว้ในปริจเฉทที่ ๑-๒-๖  ส่วนปริจเฉทที่เหลือคือปริจเฉทที่ ๓ ชื่อว่า 
ปกิณณกสังคหวิภาค รวบรวมแสดงธรรมต่างๆ ๖ หมวด คือ เวทนา เหตุ ทวาร กิจ อารมณ์ และวัตถุ
ปริจเฉทที่ ๔ ชื่อว่าวิถีสังคหวิภาค รวบรวมแสดงวิถีจิต ปริจเฉทที่ ๕ ชื่อว่า วิถีมุตตสังคหวิภาค 
รวบรวมแสดงจิตที่พ้นวิถีและธรรมที่เกี่ยวเนื่องกับจิตที่พ้นวิถี ปริจเฉทที่ ๗ ชื่อว่า สมุจจยสังคหวิภาค 
รวบรวมแสดงธรรมที่สงเคราะห์เข้าเป็นหมวดเดียวกันได้ ปริจเฉทที่ ๘ ชื่อว่า ปัจจยสังคหวิภาค 
รวบรวมแสดงธรรมที่อุปการะซึ่งกันและกัน และแสดงบัญญัติธรรมด้วย ปริจเฉทที่ ๙ ชื่อว่า 
กัมมัฏฐานสังคหวิภาค รวบรวมแสดงอารมณ์อันเป็นที่ตั้งแห่งการงานทางใจ คือ สมถะ และ 
วิปัสสนา๑๔ 

  พระสัทธัมมโชติกะ ธัมมาจริยะ ได้ประพันธ์ผลงานเรื่อง “ปรมัตถโชติกะ ปริจเฉทที่ ๑-๒-
๖ จิต เจตสิก รูป นิพพาน” สรุปสาระส าคัญว่าด้วยจิตไว้ว่า “ธรรมชาติของจิตคือรู้แจ้งอารมณ์ 
อารมณ์เป็นสิ่งที่ถูกรู้ จิตมี ๘๙ หรือ ๑๒๑ ดวง สรุปท้ายเรื่องจิต ท่านจ าแนกเป็น ๙ นัย คือ ชาติเภท
นัย ภูมิเภทนัย โสภณเภทนัย โลกเภทนัย เหตุเภทนัย ฌานเภทนัย เวทนาเภทนัย สัมปโยคเภทนัย 
สังขารเภทนัย๑๕ 

  พระธัมมานันทมหาเถระ อัครมหาบัณฑิต ได้ประพันธ์เรื่อง “อภิธัมมัตถสังคหะ และ 
ปรมัตถทีปนี” โดยสรุปสาระส าคัญเทียบเปรียบระหว่างอภิธัมมัตถสังคหะ กับ ปรมัตถทีปนี ดังนี้ 

อภิธัมมัตถสังคหะ ปรมัตถทีปนี 

๑. จิตสังคหวิภาค ๑. จิตตสังคหะ 

                                                           

  ๑๓ คณะกรรมการแผนกต ารา,  อภิธัมมัตถสังคหบาลี และอภิธัมมัตถวิภาวินีฎีกา, (กรุงเทพมหานคร : 
โรงพิมพ์มหามกุฎราชวิทยาลัย, ๒๕๔๒). 

  ๑๔ คณะกรรมการแผนกต ารา,  อภิธัมมัตถสังคหบาลี และอภิธัมมัตถวิภาวินีฎีกา, (กรุงเทพมหานคร : 
โรงพิมพ์มหามกุฎราชวิทยาลัย, ๒๕๔๒). 

  
๑๕

 พระสัทธัมมโชติกะ ธัมมาจริยะ, ปรมัตถโชติกะ ปริจเฉทท่ี ๑-๒-๖ จิต เจตสิก รูป นิพพาน, หลักสตูร
ช้ันจูฬอาภิธรรมิกตรี, (กรุงเทพมหานคร : ห.จ.ก. ทิพยวิสุทธ์ิ, ๒๕๕๖).   



 

๙ 

๒. เจตสิกสังคหวิภาค ๒. เจตสิกสังคหะ 

๓.ปกิณณกสังคหวิภาค ๓. ปกิณณกสงคหะ 

๔. วิถีสังคหวิภาค ๔. วิถีสังคหะ 

๕. วิถีมุตตสังคหวิภาค ๕. วิถีมุตตสังคหะ 

๖. รูปสังคหวิภาค ๖. รูปสังคหะ 

๗. สมุจจยสังคหวิภาค ๗. สมุจจยสังคหะ 

๘. ปัจจยสังคหวิภาค ๘. ปัจจยสังคหะ 

๙. กัมมัฏฐานสังคหวิภาค ๙.กัมมัฏฐานสังคหะ๑๖ 

 ขุนสรรพกิจโกศล (โกวิท ปัทมะสุนทร) จากหนังสือคู่มือการศึกษาพระอภิธรรมใน
ปริจเฉทท่ี ๑ เป็นการอธิบายจิต ๘๙ ดวง หรือ ๑๒๑ ดวง โดยมีเนื้อความกว้างขวางพิสดาร ปริจเฉท
ที่ ๒  เจตสิก ๕๒ ดวง ปริจเฉทท่ี ๖ อธิบายสาระส าคัญเรื่องนิพพาน เป็นต้น๑๗  

  ศาสตราจารย์ ดร. ระวี ภาวิไล ประพันธ์หนังสือเรื่อง “อภิธรรมส าหรับคนรุ่นใหม่” ซึ่งมี
เนื้อหาสรุปได้ดังนี้ อภิธรรมส าหรับคนรุ่นใหม่ได้น าเอาหลักอภิธรรมของพระพุทธศาสนามาผสมผสาน
กับการตีความด้วยโลกทัศน์ ชีวทัศน์ทางอภิธรรมสมัยใหม่ เปรียบเทียบกับโลกทัศน์ชีวทัศน์ทางว
วิทยาศาสตร์ เรื่อง อวกาศ เวลา และขณะจิต เป็นต้น๑๘   

  วโลพร ภวภูตานนท์ ณ มหาสารคาม มีผลงานหนังสือที่ชื่อว่า “จิตวิทยาพุทธศาสนา” 
โดยมีเนื้อหาสรุปได้ดังนี้ว่า แนวคิดจิตวิทยาในพระพุทธศาสนาโดยมีรากฐานมาจาก นิยาม ๕ ปรมัตถ
ธรรม ๔ มีการกระจายกระแสการท างานของจิต เจตสิก โดยอธิบายอารมณ์และพฤติกรรมของมนุษย์ 
และสุดท้ายอธิบายถึงพุทธสุขวิทยาจิต เป็นต้น๑๙   

                                                           

  
๑๖ พระธัมมานันทมหาเถระ อัครมหาบัณฑิต, พระคันธสาราภิวงศ์ แปล, อภิธัมมัตถสังคหะ และ ปรมัตถ

ทีปนี, พิมพ์ครั้งท่ี ๓, (กรุงเทพมหานคร : ห้างหุ้นส่วนจ ากัด ประยูรสาส์นไทย การพิมพ์, ๒๕๕๒).  

  ๑๗ ขุนสรรพกิจโกศล (โกวิท ปัทมะสุนทร), คู่มือการศึกษาพระอภิธรรม, (กรุงเทพมหานคร : ศิวพร, 
๑๕๑๗).  

  ๑๘ ศาสตราจารย์ ดร. ระวี ภาวิไล, อภิธรรมส าหรับคนรุ่นใหม่, (กรุงเทพมหานคร : กะรัตการพิมพ์, 
๒๕๓๑). 

  ๑๙ วารีญา (วโลพร) ภวภูตานนท์ ณ มหาสารคาม, จิตวิทยาพุทธศาสนา, ภาควิชามนุษยศาสตร์ คณะ
สังคมศาสตร์และมนุษยศาสตร์ มหาวิทยาลัยมหิดล, พิมพ์ครั้งที่ ๓, (นครปฐม : โรงพิมพ์มหามกุฎราชวิทยาลัย, 
๒๕๔๔). 



 

๑๐ 

  ประพัฒน์ ศรีกูลกิจ๒๐  ได้กล่าวไว้ในเอกสารประกอบการสอนรายวิชา “จิตวิทยาใน
พระไตรปิฎก” โดยสรุปสาระส าคัญได้ดังนี้ ค าสอนในพระพุทธศาสนาฝ่ายเถรวาท พระพุทธเจ้าได้ทรง
สอนว่า “ธรรมทั้งหลาย มีใจเป็นใหญ่ มีใจเป็นหัวหน้า ส าเร็จได้ด้วยใจ” อธิบายปรากฏการณ์ของ
มนุษย์และธรรมชาติ พระพุทธองค์มิได้ใช่ความเชื่อถือในความเหนือเหตุผล ที่ไร้เหตุผล แต่โดยการใช้
กฎแห่งความเป็นเหตุผล ที่เป็นเหตุเป็นผล ทุกสิ่งทุกอย่างทั้งที่เป็นรูปธรรมและไม่เป็นรูปธรรม 
ทั้งหมดต้องอยู่ในกฎเกณฑ์แห่งธรรมชาติ (นิยาม) กฎธรรมชาติหรือนิยามคือกรรมนิยาม อุตุนิยาม 
พีชนิยาม จิตตนิยาม และธรรมนิยาม กฎธรรมชาติหรือนิยามนั้นแม้จะมีลักษณะทั่วไปอย่างเดียวกัน
ทั้งหมดคือความเป็นไปตามธรรมดาแห่งเหตุปัจจัย แต่ก็อาจแยกประเภทออกไปได้ตามลักษณะอาการ
จ าเพาะที่เป็นแนวทางหรือเป็นแบบหนึ่งๆ ของความสัมพันธ์ตามกฎธรรมชาติ  ธรรมชาติของปรมัตถ
ธรรม เป็นธรรมชาติที่มีอยู่จริงๆ ไม่วิปริตผันแปร เป็นความจริงที่มีอยู่จริงๆ ซึ่งมีอยู่ ๔ อย่าง คือ (๑) 
จิตปรมัตถ คือธรรมชาติที่รู้อารมณ์ หรือรู้แจ้งอารมณ์ (๒) เจตสิกปรมัตถ คือธรรมชาติที่ประกอบกับ
จิต ปรุงแต่งจิต ให้เกิดการรู้อารมณ์และรู้สึกเป็นไปตามตนเองที่ประกอบ (๓) รูปปรมัตถ คือธรรมชาติ
ที่แตกดับย่อยยับด้วยความเย็นความร้อน (๔) นิพพานปรมัตถ คือธรรมชาติที่สงบจากกิเลสและขันธ์ 
ทั้ง ๔ นี้เป็นธรรมชาติที่มีอยู่จริงๆ มีอยู่โดยความเป็นปรมัตถ์ พิสูจน์ได้ รู้ได้ ด้วยปัญญา เป็นอารมณ์
ของปัญญา จากการเรียนการศึกษา จากการพิจารณาหาเหตุ ผล และจากการปฏิบัติคือภาวนามัย 

  สาระส าคัญประเภทของจิตในพระพุทธศาสนา สรุปไว้ว่า มี ๘๙ ดวง หรือ ๑๒๑ ดวง คือ 
อกุศลจิต ๑๒ อเหตุกจิต ๑๘ กามาวจรโสภณจิต ๒๔ รูปาวจรจิต ๑๕ อรูปาวจรจิต ๑๒ โลกุตตรจิต ๘ 
หรือ ๔๐ ในจิตดังกล่าวนี้เมื่อจัดโดยประเภทแบ่งออกเป็น ๔ คือกามาวจรจิต ๕๔ รูปาวจรจิต ๑๕ อรู
ปาวจรจิต ๑๒ และโลกุตตรจิต ๘ หรือ ๔๐ การที่จิตมี ๑๒๑ ดวงนั้น ก็เพราะนับโลกุตตรจิต ๘ ของ
ท่านผู้ได้ฌาน ๕ เข้าไปด้วย   

  ด้านการพัฒนาพฤติกรรมมนุษย์ตามหลักจริต สรุปไว้ว่าจริต หรือจริยา เป็นภูมิปัญญา
ของพุทธศาสนาในการวิเคราะห์บุคคลในการเลือกวิธีปฏิบัติกรรมฐานให้เหมาะสมกับตน  คนเรามี
จริตที่เป็นหัวหน้าอยู่ ๖ อย่างคือ ราคจริต สัทธาจริต โทสจริต พุทธิจริต โมหจริต และ วิตักกจริต  
การเข้าใจในจริตที่เป็นพฤติกรรมดั้งเดิมย่อมสามารถพัฒนาจิตของตนเองได้โดยการเลือกสมถกรรม
ฐานน ามาประพฤติปฏิบัติให้เหมาะสมกับจริตของตน เช่น (๑) คนมีราคจริต เป็นคนที่มีนิสัยหนักไป
ในทางรักสวยรักงามจะต้องเจริญกรรมฐาน ๑๑ อย่างคือ อสุภะ ๑๐ และกายคตาสติ ๑ (๒) คนมี
โทสจริต  เป็นคนที่มีนิสัยหนักไปในทางโทสะ เช่น หงุดหงิดง่าย โกรธง่าย จะต้องเจริญกรรมฐาน ๘ 
อย่าง คืออัปปมัญญา ๔ และวัณณกสิณ ๔ (กสิณที่มีสี ซึ่งมีสีเขียว สีเหลือง สีแดง และสีขาว)  (๓) คน
มีโมหจริต เป็นคนที่มีนิสัยหนักไปในทางโมหะโง่เขลา งมงาย และคนมีวิตักกจริต ได้แก่คนที่มีนิสัย
                                                           

  ๒๐ ดร.ประพัฒน์ ศรีกูลกิจ, จิตในพระไตรปิฎก, พิมพ์ครั้งท่ี ๓, (พิษณุโลก : โฟกัสการพิมพ์, ๒๕๕๘), อ้าง
ในสรุปรายงานสาระส าคัญเอกสารประกอบการสอนรายวิชาจิตวิทยาในพระไตรปิฎก, ๒๕๕๙), หน้า ๒-๓.  



 

๑๑ 

หนักไปในทางคิดจับจดฟุ้งซ่าน จะต้องเจริญอานาปานสติ  (๔)  คนมีสัทธาจริต เป็นคนที่มีนิสัยหนัก
ไปในทางศรัทธา เชื่อง่าย ประพฤติหนักไปทางมีจิตซาบซึ้ง ชื่นบาน น้อมใจเลื่อมใสโดยง่าย พึงชัก
น าไปในสิ่งที่ควรแก่ความลื่อมใส และความเชื่อที่มีเหตุผล จะต้องเจริญอนุสสติ คือพุทธานุสสติ ธัมมา
นุสสติ สังฆานุสติ สีลานุสสติ จาคานุสสติ และ เทวดานุสสติ (๕) คนมีพุทธิจริต หรือ ญาณจริต เป็น
คนที่มีนิสัยหนักไปในทางความรู้ มักใช้ความคิดในการพินิจ วิเคราะห์ และสังเคราะห์ จะต้องเจริญ
เจริญกรรมฐาน  ๔ อย่าง คือ มรณานุสสติ อุปสมานุสสติ อาหเรปฏิกูลสัญญา จตุธาตุววัตถาน (๖) 
วิตกจริต เป็นผู้มีวิตกเป็นความประพฤติปกติ ประพฤติหนักไปทางนึกคิดจับจดฟุ้งซ่าน พึงแก้ด้วยสิ่งที่
สะกดอารมณ์ เช่น เจริญอานาปานสติ หรือเพ่งกสิณ เป็นต้น 

 จากการศึกษาจิตวิทยาในพระไตรปิฎกท าให้ทราบถึงหลักค าสอนในพระพุทธศาสนาที่
เกี่ยวกับเรื่องจิตเจตสิกท่ีปรากฏในคัมภีร์พระพุทธศาสนา และจิตวิทยาตะวันตกยุคปัจจุบันของแต่ละ
ท่านที่แตกต่างกัน ทั้งในแง่ความหมาย ประเภท โครงสร้าง และกระบวนการท างานของจิต ซึ่งท าให้
เห็นถึงภูมิหลังและพัฒนาการการศึกษาเรื่องจิตศาสตร์ หรือพฤติกรรมศาสตร์โดยกระบวนการทาง
วิทยาศาสตร์ ท าให้เข้าใจแง่มุมต่างๆ ของแนวคิดทางจิตวิทยาที่ส าคัญๆ เมื่อกล่าวโดยศาสตร์ของ
จิตวิทยาแล้วมีเป้าหมายของการศึกษาคือเพ่ืออธิบายหรือเข้าใจ พฤติกรรมของบุคคลและสังคมเพ่ือ
ท านายพฤติกรรมของบุคคลและสังคมเพ่ือควบคุมพฤติกรรมของบุคคลและสังคม เมื่อน ามา
เปรียบเทียบกับหลักค าสอนเรื่องจิตในพระพุทธศาสนาแล้ว ยิ่งท าให้เกิดความกระจ่างมากยิ่งขึ้น ท าให้
เห็นถึงความเหมือนและความแตกต่างในการท าความเข้าในและการน าไปประยุกต์ใช้ให้เกิดประโยชน์
ทั้งแก่ตนเองและสังคม๒๑ 

  นอกจากนี้ยังได้ผลิตผลงานเรื่อง “จิตวิทยาแนวพุทธ” ซึ่งสรุปสาระส าคัญได้ดังนี้การศึกษา
จิตวิทยาแนวพุทธ ท าให้ทราบถึงลักษณะ ธรรมชาติ  อ านาจ  การท าหน้าที่ และประเภทของจิตทั้งใน
หลักจิตวิทยาแนวพุทธที่ปรากฏในคัมภีร์พระไตรปิฎก อรรถกถา ฎีกา อนุฎีกา ตลอดถึงหนังสือที่แต่ง
โดยการอธิบายความจากคัมภีร์ข้างต้นให้กระจ่างขัดเจน และหลักจิตวิทยาตะวันตก ที่มีความแตกต่าง
กันในแต่ละทรรศนะ  แต่สิ่งที่เหมือนกันคือนักปราชญ์เหล่านั้นมีการศึกษาค้นคว้าพยายามสืบค้นหา
กระบวนการท างานของจิตในมิติที่อยากรู้เหมือนกัน ปรากฏการณ์ที่เห็นได้ชัดเจนเกี่ยวกับเรื่องจิตก็คือ
ลักษณะของการอธิบายหมายความของจิตวิญญาณแบบปรัชญากับจิตวิญญาณแบบพุทธศาสนาซึ่งมี
เป้าหมายที่แตกต่างกัน ปรัชญาพยายามอธิบายปรากฏการณ์ของจิตในรูปของสสารหรือพลังงาน ที่
เป็นวัตถุเพ่ือให้สามารถสัมผัสได้ พิสูจน์ได้โดยผัสสะบางอย่าง ส่วนพระพุทธศาสนาพยายามอธิบายจิต

                                                           

  ๒๑ เรื่องเดียวกัน, หน้า ๓. 



 

๑๒ 

ในลักษณะที่เป็นนามธรรม ไม่มีรูปร่าง แต่เป็นสิ่งที่เกิดของกิเลสตัณหา และจิตในพระพุทธศาสนา
สามารถฝึกฝนพัฒนาได้จนเป็นจิตบริสุทธิ์๒๒ 

   สรรค์ชัย พรหมฤาษี  ได้ก าหนดทิศทางการศึกษาอภิธรรม ด้วยการแสดงจุดมุ่งหมาย
ของในปริจเฉทที่ ๑-๒-๖  การเรียนธรรมะไว้ ๓ ประการ คือ 

 ๑. ให้เกิดประโยชน์ปัจจุบันชาตินี้  คือให้มีทรัพย์สิน มีหลักฐานมั่นคง เป็นที่เชิดหน้าชูตาใน
สังคม ให้มีมิตรดี มีความเป็นอยู่ในระดับที่ดีได้  

  ๒. ให้ประโยชน์ในอนาคตด้วย ปัจจุบัน ด้วย เพ่ือชีวิตที่ดีกว่าในปัจจุบัน เช่น คนยากจน 
อาจจะเป็นคนรวยได้ ถ้าปฏิบัติตามหลักธรรม เช่น รู้จักขยัน หมั่นรักษาทรัพย์ คบมิตรที่ดี ปฏิบัติตน
ให้เหมาะสมกับฐานะ  

  ๓. ให้ประโยชน์อย่างยิ่ง คือหลุดพ้นจากการเวียนว่ายตายเกิด เข้าถึงพระนิพพานได้ เมื่อ
ปฏิบัติวิปัสสนากัมมัฏฐาน ค าสั่งสอนของพระสัมมาสัมพุทธเจ้า ทรงสั่งสอนแก่สัตว์โลก มี ๒ ลักษณะ 
คือ บัญญัติธรรม และ ปรมัตถธรรม 

   ๑) บัญญัติธรรม เป็นธรรมที่แสดงตามโวหารของชาวโลก เพ่ือสื่อความหมายให้เข้าใจกัน 
เป็นความจริงที่ไม่มีอยู่จริง เป็น อสังขตธรรม และ บัญญัติธรรม มีอยู่ ๒ ชนิด คือ (๑) สัททบัญญัติ 
เช่น เสียงต่างๆ (๒) อัตถบัญญัติ คืออากัปปกิริยาต่างๆ  

  ๒) ปรมัตถธรรม  คือ ธรรมที่มีอยู่จริง ๆ มีลักษณะปรากฏได้ พิสูจน์ได้ ด ารงลักษณะของ
ตนเองไว้  ไม่ผันแปร  ไม่เปลี่ยนแปลง มีอยู่ ๔ ประการ คือ จิต เจตสิก (นามธรรม อาศัยอดีตกรรม 
อารมณ์ วัตถุ เป็นปัจจัยปรุงแต่ง) รูป (สังขตธรรม) และนิพพาน เป็นอสังขตะ (ธรรมที่ไม่มีปัจจัยปรุง
แต่ง คือกรรม จิต อุตุ อาหาร)๒๓  

  
 ๖.๑.๒ งานวิจัยที่เกี่ยวข้อง  
  มาลี อาณากุล ได้กล่าวถึงส่วนของพระอภิธัมมัตถสังคหะ ว่าเป็นหัวข้อที่สรุปพลความใน
อภิธรรมปิฎก ๗ คัมภีร์เท่านั้น แสดงโครงเรื่องส่วนส าคัญๆ พ้ืนฐานที่ต้องการอธิบายต่อไป เป็นการ
สรุปส่วนส าคัญในเชิงปริยัติมากกว่าปฏิบัติ เนื้อหาเกี่ยวกับการปฏิบัติ ทั้งสมถกรรมฐานและวิปัสสนา
กรรมฐาน (ในปริจเฉทที่ ๙) แต่ต้องศึกษาพ้ืนฐานมาจากปริจเฉทต้นๆ ทั้ง ๘ ปริจเฉท เช่น เรื่อง จิต 
เจตสิก รูป และการประกอบกัน ถ้าไม่เรียนก็จะไม่รู้ ในการปฏิบัติที่ให้รู้รูป รู้นามนั้นเป็นอย่าไร  

                                                           

  ๒๒ ดร.ประพัฒน์ ศรีกูลกิจ, จิตวิทยาแนวพุทธ, พิมพ์ครั้งที่ ๒ (พิษณุโลก : โฟกัสการพิมพ์, ๒๕๕๗), สรุป
รายงานสาระส าคัญต ารารายวิชาจิตวิทยาแนวพุทธ, ๒๕๕๙).  

  ๒๓ สรรค์ชัย พรหมฤาษี, เอกสารการเรียนพระอภิธรรมทางไปรษณีย์, (กรุงเทพมหานคร : ชมรมผู้ใฝ่ใน
ธรรม, ๒๕๓๗). หน้า ๒-๔. 



 

๑๓ 

เปรียบเหมือนศัพท์ทางพระพุทธศาสนานี้  แต่ละค าจะมีความหมาย รหัสเฉพาะตน เมื่อเรียนรู้พ้ืนฐาน
แล้ว การจะไปค้นคว้าต่อก็จะง่าย และเข้าใจในอรรถรสได้ว่าหมายถึงอะไร พระอนุรุทธจารย์ได้วาง
โครงเรื่องไว้ว่า สิ่งใดควรรู้ก่อน สิ่งใดเป็นพื้นฐานให้เราไปรู้ลักษณะที่ละเอียดขั้น  ถ้าไม่มีความรู้ในพระ
อภิธัมมัตถสังหคะแล้ว จะไม่รู้ความหมายในเนื้อหาของจิต เจตสิก รูปและนิพพานเท่าที่ควร     

  ดั้งนั้น การถอดรหัสและความหมายของศัพท์เฉพาะทางพระพุทธศาสนา ในพระอภิธัมมัตถ
สังคหะ จึงเป็นกุญแจดอกแรก  ซ่ึงจะไม่มีการกล่าวถึงรายละเอียดของความหมายเฉพาะเหล่านี้ใน
อ่ืนๆ มากนัก เช่น มหาสติปัฏฐานและวิสุทธิมรรค อรรถรสขั้นสูงสุดของอภิธัมมัตถสังคหะ จึงเป็นสุด
เริ่มของการเจริญสติในมหาสติปัฏฐาน และการเจริญปัญญาในวิสุทธิมรรค๒๔ 

   นัตติมา ชูดวงแก้ว ได้กล่าวถึง เจตสิกว่าเจตสิกมีอิทธิพลต่อสุขภาพกายและสุขภาพจิตของ
บุคคล ดังจะเห็นได้ว่าความสุขและความทุกข์ของคนเรานั้นล้วนเกี่ยวข้องกับเจตสิกทั้งสิ้น เจตสิกที่มี
อิทธิพลท าให้สุขภาพจิตไม่ดีเป็นจิตที่เศร้าหมองคือ อกุศลเจตสิก ได้แก่ โลภะ โทสะ และโมหะ ที่ตรัส
ว่าเป็นรากเหง้าของอกุศลและจิตที่มีสุขภาพดี คือ จิตที่ประกอบด้วยกุศลเจตสิก ได้แก่ ปัญญา สติ 
ศรัทธา เมตตา กรุณา เป็นต้น เป็นจิตที่ผ่องแผ้วเหมาะแก่การท าการงานทั้งทางโลกและการปฏิบัติ
เพ่ือบรรลุเป้าหมายในพระพุทธศาสนา การปฏิบัติเพ่ือการพัฒนาจิตให้มีสุขภาพดีจึงหมายถึงการ
ปฏิบัติเพื่อให้กุศลเจตสิกเกิดข้ึน การปฏิบัตินี้ ทรงแสดงไว้เป็นจ านวนมาก เมื่อกล่าวโดยรวมแล้วได้แก่
การปฏิบัติตามหลัก ศีล สมาธิ ปัญญา นั่นเอง๒๕  

  กัณห์ทิพย์ ชลวิสุทธิ์ มีผลงานวิจัยเรื่องการศึกษาเชิงวิเคราะห์พระอภิธรรม : ค าสอนของ
พระพุทธเจ้าที่น าไปใช้ในชีวิตประจ าวันได้  สรุปได้ว่าพระอภิธรรมเป็นค าสั่งสอนของพระพุทธเจ้า 
ประกอบด้วยส่วนที่เป็นปรมัตถธรรม ได้แก่ จิต เจตสิก รูป นิพพาน แต่บัญญัติธรรมสมมติขึ้นเพ่ือใช้
ในการสื่อสารปรมัตถธรรมให้เข้าใจ ปรมัตถธรรมเป็นธรรมที่จริงแท้ทนต่อการพิสูจน์ ทดลองและ
สามารถน าไปใช้ในชีวิตได้ การกระท าอกุศลแต่ละอย่างล้วนเกิดจากอกุศลจิตที่ประกอบด้วยอกุศล
เจตสิกอันได้แก่ โลภเจตสิก โทสเจตสิก โมหเจตสิก เป็นต้น ท าให้มีพฤติกรรมผิดศีลธรรม รวมทั้ง
กฎหมายบ้านเมือง แก้ไขด้วยการสร้างกุศลอันประกอบด้วยกุศลจิตและโสภณเจตสิกที่ เป็นฝ่ายดีงาม 
ให้ทาน รักษาศีล เจริญภาวนาตามสมควรแก่ก าลัง การรู้ความจริงเหล่านี้ก็โดยอาศัยการศึกษาและ

                                                           

  ๒๔ มาลี อาณากุล, การศึกษาเปรียบเทียบกรรมฐานในคัมภีร์อภิธัมมัตถสังคหะ และคัมภีร์วิสุทธิมรรค, 
ของส านักวิปัสสนาอ้อมน้อย กับวัดมหาธาตุยุวราชรังสฤษฎิ์, ปริญญาอักษรศาสตรมหาบัณฑิต สาขาวิชา
ศาสนาเปรียบเทียบ, (บัณฑิตวิทยาลัย : มหาวิทยาลัยมหิดล, ๒๕๓๙), หน้า บทคัดย่อ. 

  ๒๕ นัตติมา ชูดวงแก้ว, การศึกษาเปรียบเทียบเจตสิกธรรมในอภิธรรมปิฎกกับสุตตันตปิฎก, ปริญญาพุทธ
ศาสตรมหาบัณฑิต สาขาวิชาพระพุทธศาสนา, (บัณฑิตวิทยาลัย : มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, 
๒๕๔๕), หน้า บทคัดย่อ. 



 

๑๔ 

ปฏิบัติตามพระธรรมค าสั่งสอนของพระพุทธเจ้า โดยเฉพาะการเข้าถึงเหตุผลหลักสัจธรรมในพระ
อภิธรรม๒๖ 

 จากการทบททวนเอกสารและรายงานการวิจัยที่เกี่ยวข้อง พบว่าสาระส าคัญเรื่องจิตมี
ปรากฎในอภิธรรมปิฎก คัมภีร์ธัมมสังคณี เป็นการอธิบายถึงหลักธรรมตามบทมาติกาทั้ง ๒๒ มาติกา 
เรียกว่า “หัวข้อธรรม” ส่วนในอรรถกถาอัฏฐาสาลนี  เป็นการอธิบายเนื้อหาและขยายความของแต่ละ
มาติกาบางส่วนบางตอนที่ยังไม่ชัดเจนแจ่มแจ้งจากธัมมสังคณี โดยจ าแนกเป็นกัณฑ์น าไปแสดงขยาย
ออกไปเป็น ๔ กัณฑ์ คือ จิตตุปปาทกัณฑ์ รูปกัณฑ์ นิกเขปกัณฑ์ และอัฏฐกถากัณฑ์ตามล าดับ เพ่ือให้
ผู้ศึกษาได้ทราบความพิสดารของพระอภิธรรมปิฎกส่วนนี้มากยิ่งขึ้น๒๗ ส่วนคัมภีร์ที่นอกจากธัมม
สังคณี และอัฏฐสาลินี ที่เหลือส่วนใหญ่แล้วเป็นการอธิบายขยายความ เป็นกุญแจไขความของ
อภิธรรมจากสองคัมภีร์ข้างต้น โดยวิธีการอธิบายจิต เจตสิก รูป และนิพพานซึ่งแยกออกเป็นปริจเฉท 
ตั้งแต่ ปริจเฉทที่ ๑ ถึง  ปริจเฉทที่ ๙ ไว้อย่างกว้างขวางและละเอียดลึกซึ้ง ในส่วนงานวิจัยที่อธิบาย
เรืองจิตตามแนวปรมัตถธรรม ๔ ในมิติของการจัดหมวดหมู่และล าดับคัมภีร์ว่าด้วยองค์ธรรมรองรับ
เช่นนี้ ยังไม่ปรากฏพบว่า มีเนื้อหาที่ศึกษาค้นคว้าวิจัยแต่ประการใด ดังนั้น ผู้วิจัยจึงท าการศึกษาวิจัย
จิตที่ปรากฏในคัมภีร์ธัมมสังคณีตามแนวปรมัตถธรรม เพ่ือให้บรรลุวัตถุประสงค์ที่ตั้งไว้    

 
๑.๗  วิธีด าเนินการวิจัย  
  การวิจัยในครั้งนี้ เป็นการวิจัยเชิงเอกสาร (Documentary Research) โดยมีขั้นตอนการ
ศึกษาวิจัย ดังนี้  

  ๑.๗.๑ ศึกษาค้นคว้าและรวบรวมข้อมูลจากเอกสารขั้นปฐมภูมิ (Primary Source) ได้แก่
พระไตรปิฎกภาษาไทย ฉบับมหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย ๒๕๓๙  

  ๑.๗.๒ ศึกษาค้นคว้าและรวบรวมข้อมูลจากเอกสารขั้นทุติยภูมิ (Secondary Source) 
ได้แก่ อรรถกถา ฎีกา อนุฎีกา คัณฐี โยชนา เป็นต้น  

 ๑.๗.๓ ศึกษาค้นคว้าหนังสือเอกสารสิ่งพิมพ์ต่างๆ ที่เป็นวรรณกรรมทางพระพุทธศาสนา ที่
ได้อธิบายเนื้อความเรื่องจิตจากพระไตรปิฎกให้ชัดเจนมากยิ่งขึ้น เช่นคู่มือการศึกษาพระอภิธรรม 
อภิธรรมโชติกวิทยาลัย มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย  คู่มือการศึกษาอภิธรรม วัด
ระฆังโฆสิตาราม อภิธรรมมหาวิทยาลัย ต าราเรื่องอภิธรรมปิฎก ต าราเรื่องจิตวิทยาธัมมสังคณี  ต ารา

                                                           

  ๒๖ กัณห์ทิพย์ ชลวิสุทธิ์, “การศึกษาเชิงวิเคราะห์พระอภิธรรม : ค าสอนของพระพุทธเจ้าที่น า ไปใช้ใน
ชีวิตประจ าวันได้”, วิทยานิพนธ์พุทธศาสตรมหาบัณฑิต สาขาวิชาพระพุทธศาสนา , (บัณฑิตวิทยาลัย, 
มหาวิทยาลัย มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๔๖), หนา้ บทคัดย่อ. 

  ๒๗ อภิ.สงฺ. (ไทย) ๓๔/[บทน า]/๙.  



 

๑๕ 

เรื่องจิตวิทยาในพระไตรปิฎก ต าราเรื่องจิตวิทยาแนวพุทธ  ตลอดถึงต ารา หนังสือ วิทยานิพนธ์ 
รวมทั้งงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง  

 ๑.๗.๔ วิเคราะห์ข้อมูล จัดเรียงล าดับและแยกแยะข้อมูล วิเคราะห์ข้อมูลที่ได้มาจาก
เอกสารชั้นปฐมภูมิ ทุติยภูมิ และหนังสือ ต ารา เอสาร งานวิจัยที่เกี่ยวข้อง  แล้วน ามาเรียบเรียง ให้
สอดคล้องตามจุดประสงค์ของการวิจัยที่ก าหนดไว้   

  ๑.๗.๕ เขียนบรรยายเนื้อหาที่ได้ท าการวิเคราะห์แล้ว และจัดท าข้อมูลเป็นรูปเล่มในแต่ละ
บทน าเสนออาจารย์ที่ปรึกษาเพ่ือรายงานความก้าวหน้า และแก้ไขปรับปรุงตามข้อเสนอแนะของ
อาจารย์ที่ปรึกษา   

  ๑.๗.๖ สรุปการวิจัยผล และข้อเสนอแนะ  

  ๑.๗.๗ เสนอผลการวิจัยโดยวิธีพรรณนาวิเคราะห์  

 
๑.๘ ประโยชน์ที่จะได้รับ  
  เมื่องานวิจัยนี้ส าเร็จลงแล้ว จะท าให้ทราบผลการวิจัย ดังนี้ 

  ๑.๘.๑ ท าให้ทราบถึงและมีความเข้าใจเกี่ยวกับสาระส าคัญของจิตที่ปรากฏในคัมภีร์ธัมม
สังคณ ี

  ๑.๘.๒ ท าให้ทราบถึงและมีความเข้าใจเกี่ยวกับสาระส าคัญของจิต ที่ปรากฏในคัมภีร์อรรถ
กถาธัมมสังคณีชื่ออัฏฐสาลินี 

  ๑.๘.๓ ท าให้ทราบถึงการวิเคราะห์ และการสงเคราะห์จิตในคัมภีร์สังคณีและคัมภีร์อรรถ
กถาชื่ออัฏฐสาลินีตามแนวปรมัตถธรรม  โดยยึดคัมภีร์อภิธัมมัตถวิภาวินีและอภิธัมมมัตถวิภาวินี  เป็น
แนวทางในการสงเคราะห์โดยวิธีคณนาสงเคราะห์  

  ๑.๘.๔ ท าให้เข้าใจกระบวนและหมวดหมู่การอธิบายเรื่องจิตที่ปรากฏในคัมภีร์ธัมมสังคณี
และอัฏฐสาลินี โดยยึดหลักมาติกา เรียกว่ากุศลติกะเป็นต้น เป็นประธาน เป็นหลักการในการอธิบาย
ความเกี่ยวกับจิต โดยเริ่มจาก กุศลธรรม อกุศลธรรม และอัพยากตะธรรม ในส่วนคัมภีร์อภิธัมมัตถ
สังคหะและอภิธัมมัตถวิภาวินี  อธิบาย วิเคราะห์และสงเคราะห์จิตตามหลังสังคหะ คือรวบรวมจิตโดย
การนับเป็นหมวด เรียกว่า คณนาสังคหะ (คณนสงเคราะห์ คือการรวบรวมสิ่งที่มีจ านวนโดยการนับ)
โดยเริ่มนับจาก อกุศลจิต อเหตุกจิต กามาวจรจิต รูปาวจรจิต อรูปาวจรจิต และโลกุตตรจิต โดยเป็น
การยึดหลักในธัมมสังคณีและอัฏฐสาลินี มาเป็นแนวในสงเคราะห์รวบรวม    

  ๑.๘.๕ ได้น าเสนอข้อมูลเกี่ยวกับงานวิจัยเรื่อง การศึกษาจิตในคัมภีร์ธัมมสังคณีตามแนว
ปรมัตถธรรม เพ่ือตีพิมพ์เผยแพร่ในบทความวิชาการระดับชาติ หรือตีพิมพ์เผยแพร่ในบทความ
วิชาการในฐานข้อมูล TCI 1-2 ต่อไป   



 
บทที่ ๒ 

จิตที่ปรากฏในคัมภีร์ธรรมสังคณี  
   

 ในบทที่ ๒ นี้ ผู้วิจัยจะได้ท าการศึกษาค้นคว้าเกี่ยวกับจิตตามที่ปรากฏในธัมมสังคณี และ
อ่ืนๆ มีพระสุตตันตปิฎกเป็นต้น ตามล าดับดังนี้ 

 

๒.๑ โครงสร้างสังเขปพระอภิธรรม 
 อธิธรรมปิฎก เป็นปิฎกหนึ่งในสามปิฎก  ธรรมใดที่แสดงถึงปรมัตถสัจจะ คือความเป็นจริง
อันมีเนื้อความไม่เปลี่ยนแปลงผันแปร เพ่ือจะได้เห็นแจ้งในสภาวธรรมนั้นๆ โดยไม่กล่าวอ้างบุคลมา
เป็นส าคัญนั้น เรียกว่า พระอภิธรรมปิฎก มี ๔๒,๐๐๐ พระธรรมขันธ์ พระอภิธรรมนี้เป็นพ้ืนฐาน ใน
อันที่จะสร้างสรรค์ให้มีสติว่องไว มั่นคง และมีปัญญาหลักแหลมพระอภิธรรมปิฎก ซึ่งมี ๔๒,๐๐๐ 
พระธรรมขันธ์นี้ จ าแนกเป็น ๗ คัมภีร์มีชื่อว่า ธัมมสังคณี วิภังค์ ธาตุกถา ปุคคลบัญญัติ กถาวัตถุ ยมก 
และมหาปัฏฐาน๑ 

  คัมภีร์ธัมมสังคณี ว่าด้วยหมวดแห่งปรมัตถธรรม ที่ประมวลไว้เป็นหมวดเป็นกลุ่ม เรียกว่า
กัณฑ์ (มาติกา)  มีทั้งหมด ๔ กัณฑ์ กล่าวคือ ๑) จิตตวิภัตติกัณฑ์ แสดงการจ าแนกจิตและเจตสิก เป็น
ต้น ๒) รูปวิภัตติกัณฑ์ แสดงการจ าแนกรูป เป็นต้น ๓) นิกเขปราสิกัณฑ์ แสดงธรรมที่เป็นแม่บท 
(มาติกา) ของปรมัตถธรรม ๔) อัตถุทธารกัณฑ์ แสดงการจ าแนกเนื้อความตามแม่บทของปรมัตถ
ธรรม๒ 
  คัมภีร์วิภังค์  ว่าด้วยการจ าแนกปรมัตถธรรม ว่าด้วยการจ าแนกมาติกาในคัมภีร์ธัมมสังคณี 
ทั้งติกมาติกา ๒๒ หมวด และทุกมาติกา ๑๐๐ หมวด โดยแบ่งเป็น ๑๘ วิภังค์ เช่น ขันธวิภังค์ จ าแนก

                                                           

  ๑ ผศ.ดร.ประพัฒน์ ศรีกูลกิจ, จิตวิทยาในพระไตรปิฎก, พิมพ์ครั้งท่ี ๓, (พิษณุโลก : บริษัทโฟกัส พริ้งติ้ง 
จ ากัด, ๒๕๕๘), หน้า ๒๐-๒๓. 

  ๒  ในอภิธรรมปิฎก คัมภีร์ธัมมสังคณี จ าแนกล าดับมาติกาดังกล่าวแบ่งออกเป็น ๔ กัณฑ์ (ตอน) คือ (๑) 
จิตตุปปาทกัณฑ์ ตอนท่ีแสดงเรื่องจิตและเจตสิกเป็นประธาน โดยพิศดาร (๒) รูปกัณฑ์ ตอนท่ีแสดงจ าแนกรูป โดย
เอกกนัย จนถึง เอกาทสกนัย โดยพิสดาร (๓) นิกเขปกัณฑ์ ตอนที่แสดงทั้งติกมาติกา และทุกมาติการวมกันโดย
ปรมัตถธรรมทั้ง ๔ ด้วยวิธีการที่ไม่ย่อและไม่ละเอียดเกินไป อย่างกลางๆ (๔) อัฏฐกถากัณฑ์ ตอนที่แสดงเนื้อความ
ของปิฎกทั้ง ๓ ซึ่งเป็นพุทธวจนะ แล้วจ าแนกโดยติกมาติกาและทุกมาติกา อย่างย่อๆ ซึ่งเป็นกัณฑ์ที่แสดงเพื่อเก็บ
องค์ธรรมของติกะและทุกะทั้งหมด ยกเว้นสุตตันติกทุกะ อ้างใน อภิ.สงฺ.(ไทย) ๓๔/บทน า/[๑๓] 



 

๑๗ 

ขันธ์๓ อายตนวิภังค์ จ าแนกอายตนะ, ธาตุวิภังค์จ าแนกธาตุ, สัจจวิภังค์ จ าแนกสัจจะ, อินทริยวิภังค์ 
จ าแนกอินทรีย์, ปฏิจจสมุปบาทวิภังค์ จ าแนกปฏิจจสมุปบาท, สติปัฏฐานวิภังค์ จ าแนกสติปัฏฐาน 
เป็นต้น 

  คัมภีร์ธาตุกถา ว่าด้วยธาตุแห่งปรมัตถธรรม ว่าด้วยค าอธิบายเรื่องขันธ์ ๕ อายตนะ ๑๒ 
และธาตุ ๑๘ โดยน ามาติกาของคัมภีร์นี้ จ านวน ๑๐๕ บท และ มาติกาจากคัมภีร์ธัมมสังคณี จ านวน 
๒๖๖ บท (ติกมาติกา ๖๖ บท ใน ๒๒ หมวด และทุกมาติกา ๒๐๐ บท ใน ๑๐๐ หมวด) มาแสดงด้วย
นัยต่างๆ (จ านวน ๑๔ นัย) เพื่อหาค าตอบว่าสภาวธรรมบทนั้นๆ สงเคราะห์เข้าได้กับขันธ์เท่าไร เข้าได้
กับอายตนะเท่าไร และเข้าได้กับธาตุเท่าไร เข้าไม่ได้กับขันธ์เท่าไร เข้าไม่ได้กับอายตนะเท่าไร และเข้า
ไม่ได้กับธาตุเท่าไร 

  คัมภีร์ปุคคลบัญญัติ ว่าด้วยบัญญัติ บุคคล และปรมัตถ์ ว่าด้วยการบัญญัติ (การประกาศ 
แสดง หรือชี้แจง) ในเรื่อง ๖ เรื่อง คือ (๑) ขันธบัญญัติ การบัญญัติเรื่องขันธ์ (๒) อายตนบัญญัติ การ
บัญญัติเรื่องอายตนะ (๓) ธาตุบัญญัติ การบัญญัติเรื่องธาตุ (๔) สัจจบัญญัติ การบัญญัติเรื่องสัจจะ (๕) 
อินทริยบัญญัติ การบัญญัติเรื่องอินทรีย์ (๖) ปุคคลบัญญัติ การบัญญัติเรื่องบุคคล 

  คัมภีร์กถาวัตถุ ว่าด้วยการถามและตอบในปรมัตถธรรม ว่าด้วยการโต้วาทะเพ่ือชี้แจงแสดง
เหตุผลให้เห็นว่าวาทกถา  ความเห็นของฝ่ายปรวาที  (พวกภิกษุในนิกายที่แตกไปจากเถรวาท ในสมัย
พระเจ้าอโศกมหาราช)  จ านวน ๒๒๖ กถา ล้วนผิดพลาดคลาดเคลื่อนจากพระพุทธพจน์ดั้งเดิม ที่
ภิกษุฝ่ายเถรวาทยึดถือปฏิบัติอยู่  วิธีการโต้วาทะใช้หลักตรรกศาสตร์ที่น่าสนใจมาก นับเป็น พุทธ
ตรรกศาสตร์ที่สมบูรณ์แบบที่สุด ซึ่งมีในคัมภีร์นี้เท่านั้น 

  คัมภีรยมก ว่าด้วยการแสดงปรมัตถธรรมเป็นคู่ๆ ว่าด้วยการปุจฉา-วิสัชนา สภาวธรรม ๑๐ 
หมวด ด้วยวิธีการยมก คือการถาม-ตอบ เป็นคู่ๆ ซึ่งเป็นวิธีการเฉพาะของคัมภีร์ยมก 

  สภาวธรรม ๑๐ หมวด ได้แก่ (๑) หมวดมูล (สภาวธรรมที่เป็นเหตุ) (๒) หมวดขันธ์ (๓) 
หมวดอายตนะ (๔) หมวดธาตุ (๕) หมวดสัจจะ (๖) หมวดสังขาร (๗) หมวดอนุสัย (๘) หมวดจิต (๙) 
หมวด สภาวธรรมในกุสลติกะ เรียกสั้นๆ ว่า หมวดธรรม (๑๐) หมวดอินทรีย์  

  สภาวธรรม ๑๐ หมวดนี้ท าให้แบ่งเนื้อหาของคัมภีร์ยมกออกเป็น ๑๐ ยมก เรียกชื่อตาม
หมวดสภาวธรรมที่เป็นเนื้อหา คือ (๑) มูลยมก (๒) ขันธยมก (๓) อายตนยมก (๔) ธาตุยมก (๕) สัจจย
มก (๖) สังขารยมก (๗) อนุสยยมก (๘) จิตตยมก (๙) ธัมมยมก (๑๐) อินทริยยมก 
  คัมภีร์มหาปัฏฐาน ว่าด้วยปัจจัยของปรมัตถธรรม ว่าด้วยการจ าแนกสภาวธรรมที่เป็น

                                                           

  ๓ ขันธ์ หมายถึง ขันธ์ ๕ อันประกอบด้วย รูปขันธ์ เวทนาขันธ์ สัญญาขันธ์ สังขารขันธ์ และวิญญาณขันธ์ 
รูป ขันธ์ ก็คือ รูป, เวทนาขันธ์ สัญญาขันธ์ สังขารขันธ์ รวมเรียกว่า เจตสิก ส่วนวิญญาณขันธ์ ก็คือ จิต ดังนั้น  ขันธ์ 
๕ ก็คือ จิต + เจตสิก + รูป นั่นเอง  



 

๑๘ 

แม่บท หรือมาติกา ทั้ง ๒๖๖ บท (๑๒๒ หมวด) ในคัมภีร์ธัมมสังคณี โดยอ านาจปัจจัย ๒๔ ประการ๔ 
มี เหตุปัจจัย เป็นต้น เพ่ือให้เห็นว่าสภาวธรรมทั้งหลายปรากฏเกิดขึ้น ตามเหตุ ตามปัจจัยทั้งสิ้น มิได้
เกิดจากการบงการของผู้ใด แต่เป็นไปตามกฎของธรรมชาติ ที่เรียกว่า จิตตนิยาม กรรมนิยาม และ 
ธรรมนิยาม๕ 

  สรุปแล้วพระอภิธรรมก็คือ ธรรมะหมวดที่ ๓ ในพระไตรปิฎกที่สอนให้รู้จักธรรมชาติอัน
แท้จริงที่มีอยู่ในตัวเราและสัตว์ทั้งหลายอันได้แก่ จิต เจตสิก รูป และรู้จักพระนิพพานซึ่งเป็นจุดหมาย
อันสูงสุดในพระพุทธศาสนา ธรรมชาติทั้ง ๔ คือ จิต เจตสิก รูป นิพพานนี้รวมเรียกว่าปรมัตถธรรม 
หากแปลตามศัพท์ ค าว่า อภิธัมม หรืออภิธรรม แปลว่าธรรมอันประเสริฐ , ธรรมอันยิ่ง, ธรรมที่มีอยู่
แท้จริงปราศจากสมมุติ เนื้อความในพระอภิธรรมเกือบทั้งหมด จะกล่าวถึงปรมัตถธรรมล้วนๆ โดยไม่
มี บัญญัติธรรม (สมมุติโวหาร) เข้ามาเกี่ยวข้อง ดังนั้นจึงควร ท าความเข้าใจไว้ในเบื้องต้นก่อนว่า 
ปรมัตถธรรม และ บัญญัติธรรมนั้น ต่างกันอย่างไร 

 ธัมมสังคณีปกรณ์ คือ คัมภีร์ที่ประมวลสภาวธรรม หรือปรมัตถธรรมล้วนๆ มาไว้เป็น
หมวดหมู่ หรือคัมภีร์ที่แสดงการนับจ านวนสภาวธรรม นิยมเรียกว่ามาติกา อันมีความหมายว่า เป็น
แม่บท หรือหัวข้อหลักแห่งธรรมทั้งหลาย ค าว่า มาติกา หมายถึง แม่บทหรือหัวข้อธรรมะ ที่ทรงแสดง
ไว้ในเบื้องต้น ได้แก่ กุสลา ธมฺมา อกุสลา ธมฺมา อพฺยากตา ธมฺมา๖ เป็นต้น 
 ค าว่า ธัมมสังคณี (ธมฺม+สงฺคณี) หมายถึงการรวบรวม การประมวล หรือการนับตามหัวข้อ
หลักธรรม๗ ค าว่า ธัมมสังคณ ี(หรือ สังคณี) ว่าด้วยการจัดสรรสภาวธรรมเข้าเป็นหมวดแม่บท เรียกว่า 
มาติกา แล้วน าไปจ าแนกโดยพิสดารพอสมควร ดังนั้น เมื่อรวมเป็นธัมมสังคณี จึงหมายถึงคัมภีร์ที่
ประมวลสภาวธรรม หรือปรมัตถธรรมล้วนๆ มาไว้เป็นหมวดหมู่ อีกนัยหนึ่ง หมายถึงคัมภีร์ที่แสดงการ
นับจ านวนสภาวธรรม๘ 
 มาติกาตามนัยพระอภิธรรมนัยที่ ๑ เรียกว่า ติกมาติกา คือหมวดสภาวธรรมแม่บทหมวด
ละ ๓ บท มี ๒๒ หมวด จ านวน ๖๖ บท เช่น สภาวธรรมที่เป็นกุศล (กุสลา ธมฺมา) สภาวธรรมที่เป็น

                                                           

  ๔ อภิ.ป. (ไทย) ๔๐/๑-๒๔/๑-๑๔. 

  ๕ อภิ.สงฺ. (ไทย) ๓๔/บทน า/[๑๐] 
๖ มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, พระไตรปิฎกแก่นธรรม : อภิธรรม, (กรุงเทพมหานคร : โรง

พิมพ์มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๕๑), หน้า ๑๑. 
๗ อ้างใน อภิ.สงฺ. (ไทย) ๓๔/๑๑. ธรรมสังคณี เป็นบทสมาส ประกอบด้วยธัมมะ (ธมฺม) + สังคณี (สงฺคณี >

ส  + คห + อน + อี> สงฺคหน>ี สงฺคณี อีกนัยหนึ่ง มาจาก ส +คณ+อี = สงฺคณ)ี ธัมมะ หมายถึงสภาวธรรมล้วนๆ ไม่
เกี่ยวกับอัตตา ตัวตน สัตว์ บุคคล เรา เขา 

๘ เรื่องเดียวกัน. 



 

๑๙ 

อกุศล (อกุสลา ธมฺมา) และ สภาวธรรมที่เป็นอัพยากฤต (อพฺยากตา ธมฺมา) ทั้ง ๓ บทนี้รวมเป็นหมวด
เดียวกัน เรียกว่า หมวดกุสลติกะ 
  มาติกาตามนัยพระอภิธรรมนัยที่ ๒ เรียกว่า ทุกมาติกา คือหมวดสภาวธรรมแม่บทหมวด
ละ ๒ บท มี ๑๐๐ หมวด ๒๐๐ บท เช่น สภาวธรรมที่เป็นเหตุ (เหตู ธมฺมา) และ สภาวธรรมที่ไม่เป็น
เหตุ (น เหตู ธมฺมา) รวม ๒ บท เป็นหมวดเดียวกัน เรียกว่า หมวดเหตุทุกะ 

 และ สุตตันติกทุกมาติกา คือการน าหมวดสภาวธรรมแม่บทที่เป็นทุกมาติกาจ านวน ๔๒ 
หมวดไปแสดงตามนัยพระสูตร เช่น วิชชาภาคีทุกะ  คือหมวดที่ว่าด้วยธรรมที่มีส่วนแห่งวิชชา  (วิชฺชา
ภาคิโน ธมฺมา) และ ธรรมที่มีส่วนแห่งอวิชชา (อวิชชาภาคิโน ธมฺมา) เป็นต้น 
 ในธัมมสังคณีปกรณ์ เป็นปกรณ์หนึ่งในบรรดาอภิธรรมทั้ ง ๗ คัมภีร์ เมื่อว่าโดยกัณฑ์
จ าแนกล าดับมาติกาดังกล่าว แบ่งออกเป็น ๔ กัณฑ ์(ตอน) คือ  

  ๑. จิตตุปปาทกัณฑ ์เป็นกัณฑ์ที่แสดงจ าแนก ติกมาติกา และทุกมาติกา โดยปรมัตถธรรม
ทั้ง ๔  ซึ่งมีจิตและเจตสิกเป็นประธาน โดยพิสดาร 

  ๒. รูปกัณฑ์ เป็นกัณฑ์ที่แสดงจ าแนกรูป โดยเอกกนัย จนถึง เอกาทสกนัย โดยพิศดาร 
  ๓. นิกเขปกัณฑ์ เป็นกัณฑ์ที่แสดงทั้งติกมาติกาและทุกมาติกา รวมกันโดยปรมัตถธรรม

ทั้ง ๔ ด้วยวิธีการที่ไม่ย่อและไม่ละเอียดเกินไป อย่างกลางๆ   
  ๔. อัฏฐกถากัณฑ์ เป็นกัณฑ์ที่แสดงเนื้อความของปิฎกทั้ง ๓ ซึ่งเป็นพุทธวจนะ แล้ว

จ าแนกโดยติกมาติกาและทุกมาติกา อย่างย่อๆ๙   
  ในกัณฑ์ทั้ง ๔ นั้น จิตตุปปาทกัณฑ์มี ๒ อย่างคือ 
  (๑) มาติกา เป็นการแสดงแม่บท ได้แก่ กุสลา ธมฺมา อกุสลา ธมฺมา  เป็นต้น จนถึง ขเย 
ญาณ , อนุปฺปาเท ญาณ  
    (๒) ปทภาชะนี เป็นการแสดงขยายความแม่บท คือ กตเม ธมฺมา กุสลา เป็นต้น จนถึง 
อโมโห อพฺยากตมูล  ฯลฯ อิเม ธมฺมา อพฺยากตา๑๐ 
 ลักษณะท่ีทรงแสดงมาติกา มี ๒ อย่างคือ 
 ๑. ติกมาติกา เป็นมาติกาที่จ าแนกปรมัตถธรรมทั้ง ๔ โดยแบ่งออกเป็น ๓ บทมี  ๒๒ 
ติกะ  คือกุสลติกะ เป็นต้น จนถึง สนิทสฺสนติกะ เป็นที่สุด 
 ๒. ทุกมาติก  เป็นมาติกาท่ีจ าแนกปรมัตถธรรมทั้ง ๔ โดยแบ่งออกเป็น ๒ บท มี ๒ อย่าง
คืออภิธรรมทุกมาติกา มี ๑๐๐ ทุกะคือเหตุทุกะ เป็นต้น จนถึงสรณทุกะ เป็นที่สุด ส่วน สุตฺตนฺติกทุก
มาติกา มี ๔๒ ทุกะ คือ วิชฺชาภาคีทุกะ เป็นต้น จนถึง ขเยญาณทุกะ เป็นที่สุด๑๑  
                                                           

  ๙ อภิ.ส . (ไทย) ๓๔/บทน า/[๑๖]. 

  ๑๐ อภิ.ส . (ไทย) ๓๔/บทน า/[๑๗]. 

  ๑๑ อภิ.ส . (ไทย) ๓๔/บทน า/[๑๓]. 



 

๒๐ 

 ดังนั้น มาติกา จึงมี ๒ กลุ่มใหญ่  และ แบ่งกัณฑอ์อกเป็น ๕ ส่วนดังกล่าวมา เพราะฉะนั้น 
เพ่ือตอบโจทย์ของการวิจัยในเรื่องนี้ ผู้วิจัยจึงเน้นศึกษาเรื่องเกี่ยวกับจิตที่ปรากฏในคัมภีร์ธัมมสังคณี 
ที่ว่าวด้วยหมวด “จิตตุปปาทกันฑ์” อันเป็นการอธิบายเรื่องราวเกี่ยวกับจิตและเจตสิกที่ประกอบโดย
ยึดโครงสร้างของ “กุสลติกะ” (คือ กุสลา ธมฺมา อกุสลา ธมฺมา อพฺยากตา ธมฺมา) ไว้เพ่ือเป็นประธาน
ในการอธิบายเนื้อหาในบทนี้ และบทต่อๆ ไป  
 คัมภีร์ธัมมสังคณี เป็นคัมภีร์แรกของอภิธรรมปิฎก และเป็นคัมภีร์ที่ส าคัญที่สุด เพราะเป็น
คัมภีร์ที่แสดงหัวข้อธรรมะหรือเนื้อหาหลักของพระอภิธรรมเรียกว่า มาติกา ไว้เป็นเบื้องต้น จากนั้นจึง
ขยายออกไปเป็น ๔ กัณฑ์มีจิตตุปปาทกัณฑ์เป็นต้น และอัฏฐกถาตามล าดับ๑๒ นับได้ว่าเป็นคัมภีร์ที่
ส าคัญเป็นอันดับต้นๆ ของอภิธรรมปิฎกก็ว่าได้ เพราะเป็นการกล่าวถึงหัวข้อที่เป็นมาติกา และสภาวะ
ของธรรมที่จะน าไปอธิบาย วิเคราะห์ จ าแนก แยกแยะในอภิธรรมปิฎกคัมภีร์อ่ืนๆ นั้นเอง๑๓  
 

๒.๒ ประเภทของจิตในคัมภีร์ธรรมสังคณี 
   ในจิตตุปปาทกัณฑ์ (คือหัวข้อที่ว่าด้วยการเกิดขึ้นของจิต) พระพุทธองค์ได้อธิบายเกี่ยวกับ
จิตตามลักษณะของมาติกา ทั้ง ๒๒ มี กุสลติกะเป็นต้น (กุสลา ธมฺมา อกุสลา ธมฺมา อพฺยากตา ธมฺมา) 
และมี สนิทัสสนติกะเป็นที่สุด๑๔  
  ดังนั้นการอธิบายเกี่ยวกับจิตในคัมภีร์ธัมมสังคณีนี้  จึงเป็นการอธิบายเรื่องจิตตามหลัก
มาติกา(หัวข้อธรรมที่เป็นแม่บท) ในคัมภีร์นี้ จึงเป็นการอธิบายตามทัศนะที่ว่า “กุสลติกะ” เมื่อ
ท าการศึกษาค้นคว้าโดยละเอียดแล้วก็พบว่า “ติกะ” แรก (หมวดละ ๓ หัวข้อ) เป็นติกะที่อธิบายจิต
ทั้งหมด และครอบคลุมทุกๆ ติกะที่เหลือ เพราะเป็นติกะแม่บทที่หนึ่ง และเป็นติกะแรกที่พระพุทธ
องค์ทรงยกหัวข้อแม่บทขึ้นมาอธิบายไว้อย่างละเอียด 

  การจ าแนกจิตในมาติกา(กุสลติกะ) โดยแบ่งออกเป็น ๓ ประเภท ดังแผนผัง ดังนี้ 

    

     

 

 

 

    

 
                                                           

  ๑๒ อภิ.ส . (ไทย) ๓๔/บทน า/[๙]. 

  ๑๓ ประพัฒน์ ศรีกูลกิจ, จิตวิทยาในพระไตรปิฎก, หน้า ๑๔-๑๖.  

  ๑๔ อภิ.ส . (ไทย) ๓๔/[๑-๒๒]/๑-๔. 

กุสลติกะ 

จติที่เป็นกุศล จติที่เป็นอกุศล จติที่เป็นอัพยากตะ 

กุสลา ธมฺมา อกุสลา ธมฺมา อพฺยากตา ธมฺมา 



 

๒๑ 

  หมวดกุศลธรรม หรือกุศลจิต (กุสลา ธมฺมา)  

   (๑) กามาวจร คือ จิตที่ท่องเที่ยวไปในกามภูมิ หรือ กามคุณอารมณ์ ที่เป็นฝ่ายกุศล มี ๘  
 (๒) รูปาวจรภูมิ คือ จิตที่ท่องเที่ยวไปในรูป (รูปบัญญัติ) ที่เป็นฝ่ายกุศล  หมายถึง จิตที่
เป็นรูปฌาน หรือฌานท่ีเพ่ิงรูปเป็นอารมณ์ มี ๕  

  (๓) อรูปาวจร คือ จิตที่ท่องเที่ยวไปอรูปที่เป็นฝ่ายกุศล  หมายถึง จิตที่เป็นอรูปฌาน คือ 
ฌานที่เพ่ิงนาม หรือสิ่งที่ไม่มีรูปเป็นอารมณ์ มี ๔   

  (๔) โลกุตตร คือ จิตที่พ้นจากโลกทั้ง ๓ ได้แก่จิตที่เป็นมรรคจิต  มี ๔ 

  หมวดอกุศลธรรม คืออกุสลจิต (อกุสลา ธมฺมา)   

  จิตที่เป็นอกุศล หรือ อกุศลจิต มีประเภทเดียว จิตที่ยังท่องเที่ยวอยู่ในกามคุณอารมณ์ 
เป็นจิตที่เป็นปฏิปักษ์ต่อกุศล ให้ผลเป็นความทุกข์ เป็นจิตที่ประกอบด้วยโลภจิต ๘ โทสจิต ๒ โมหจิต 
๒ จึงรวมเป็น ๑๒ ชนิด   

  หมวดอัพยาตาธรรม (อพฺยากตา ธมฺมา)  

   (๑) กามาวจร คือ จิตที่ท่องเที่ยวไปในกามภูมิ หรือ กามคุณอารมณ์ ที่เป็นอัพยากตะ 
(หรือ อัพยากฤต) มิได้กล่าวไว้โดยความเป็นกุศล และอกุศล  แต่กล่าวโดยความเป็นวิบากจิต และ
กิริยาจิต มี ๓๔ คือ แบ่งเป็นอัพยากตะที่เป็นวิบากจิต ๒๓ (อกุศลวิบากจิต ๗ อเหตุกะกุศลวิบากจิต 
๘ มหาวิบากจิต ๘) และ ที่เป็นอัพยากตะที่เป็นกิริยาจิต ๑๑ (อเหตุกะกิริยาจิต ๓ มหากิริยาจิต ๘)   

 (๒) รูปาวจรภูมิ คือ จิตที่ท่องเที่ยวไปในรูป (รูปบัญญัติ) ที่เป็นอัพยากตะฝ่ายวิบากจิต 
และอัพยากตะฝ่ายกิริยาจิต (เว้นรูปาวจรกุศล)  หมายถึง จิตที่เป็นรูปาวจรวิบากฌาน มี ๕  และ จิตที่
เป็นรูปาวจรกิริยาฌาน มี ๕ รวมเป็น อัพยากตะที่เป็นรูปาวจรจิต ๑๐  

  (๓) อรูปาวจร คือ จิตที่ท่องเที่ยวไปอรูปฌาน  ที่เป็นอัพยากตะฝ่ายวิบากจิต และอรูปาว
จรกิริยาจิต (เว้นอรูปาวจรกุศล) หมายถึง อัพยากตะจิต ที่เป็นอรูปาวจรวิบากฌาน มี ๔ และ อัพยาก
ตะจิต ที่เป็นรูปาวจรกิริยาฌาน มี ๔ รวมเป็น อัพยากตะที่เป็นอรูปาวจรจิต ๘ 

 (๔) โลกุตตระ คือจิตที่พ้นจากโลกทั้ง ๓ ได้แก่ อัพยากตะที่เป็นโลกุตตรวิบากจิต มี ๔ 
ชนิดคือ โสดาปัตติผลจิต สกทาคามิผลจิต อนาคามิผลจิต อรหัตตผลจิต  

  รวมอัพยากตะ (อัพยากตธรรม) ทั้ง ๔ ประเภท คือ อัพยากตะที่เป็นกามาวจรจิต ๓๔ อัพ
ยากตะที่เป็นรูปาวจรจิต ๑๐ อัพยากตะที่เป็นอรูปาวจรจิต ๘ อัพยากตะที่เป็นโลกุตตระ ๔ จึงมีอัพ
ยากตะที่มิใช่กุศลและอกุศลทั้งสิ้น ๕๖ ชนิด ฯ และเมื่อท าการรวบรวมสงเคราะห์ตามหลัก “กุสล



 

๒๒ 

ติกะ” คือ กุศลธรรม อกุศลธรรม อัพยากตธรรม ทั้งหมด แล้วจะมีสภาวธรรมปรากฏ ดังนี้ คือ กุศล
ธรรม ๒๑ อกุศลธรรม ๑๒  อัพยากตธรรม ๕๖ เพราะฉะนั้น จึงรวมเป็นจิต ๘๙ ชนิด๑๕  

  จากที่กล่าวมาสรุปได้ว่า เมื่อกล่าวตามสภาวะ คือกล่าวตามลักษณะของจิตแล้ว จิตนี้มี
เพียง ๑ (คือ รู้แจ้งอารมณ์ -อารมฺมวิชานนลกฺขณ ) เพราะจิตมีสภาวะ มีสภาพ มีลักษณะ รับรู้อารมณ์
แต่เพียงอย่างเดียวเท่านั้นเอง แต่เมื่อกล่าวตามอารมณ์ที่รู้ ตามประเภทที่รู้ กล่าวคือ รู้ในเรื่องกามที่
เป็นบุญเป็นบาปรู้เรื่องรูปฌาณ รู้ในเรื่องอรูปฌาณ รู้ในเรื่องนิพพานเหล่านี้แล้ว จิตก็มีจ านวนนับอย่าง
พิสดารได้ถึง ๑๒๑ ดวง หรือ ๑๒๑ อย่าง ๑๒๑ ชนิด และจ าแนกได้เป็นประเภทตามอาการที่รู้นั้นได้
เป็น ๔ ประเภท คือ 

  ๑. กามาวจรจิต ๕๔ ดวง 

  ๒. รูปาวจรจิต ๑๕ ดวง 

  ๓. อรูปาวจรจิต ๑๒ ดวง 

  ๔. โลกุตตรจิต ๘ ดวง หรือ ๔๐ ดวง 

  ดังนั้น จิตทั้งหมดจึงรวมเป็น ๘๙ ดวง หรือ ๑๒๑ ดวง  (โดยความเป็นกุศลธรรม อกุศล
ธรรม และอัพยากตะธรรมทั้งหมดรวมกัน) 

   ค าว่า “กามาวจร”๑๖ คือสภาวธรรมที่เป็นกามาวจร คือ ขันธ์ ธาตุ อายตนะ รูป เวทนา 
สัญญา สังขาร และวิญญาณ  ซึ่งท่องเที่ยวอยู่ นับเนื่องอยู่ในภูมิระหว่างนี้ คือ เบื้องต่่า ก าหนดเอา
อเวจีมหานรกเป็นที่สุด เบื้องสูง ก าหนดเอาเทพชั้นปรนิมมิตวสวัตตีเป็นที่สุด สภาวธรรมเหล่านี้ ชื่อว่า
เป็นกามาวจร๑๗ ดังนั้น จะเห็นได้ว่า ค าว่ากามาวจร ในที่นี้คือจิตตุปบาท ที่ท่องเที่ยวและนับเนื่องใน
กามาวจรภูมิ หรือกามาวจรอารมณ์ ซึ่งพระพุทธองค์ก าหนดขอบเขตของ “กามาวจร” (การรับ
อารมณ์ หรือท่องเที่ยวไปของจิต) ไว้อย่างชัดเจนคือ ขั้นต่ าสุด ได้แก่ อเวจีมหานรก และสูงสุดไม่เกิน
เทวภูมิชั้นปรนิมมิตวสวัตตี   

  กามาวจรจิต เป็นจิตประเภทที่ข้องอยู่ ที่ติดอยู่ ที่หลงอยู่ ที่เจืออยู่ในกามตัณหา หรือเป็น
จิตที่ส่วนมากท่องเที่ยววนเวียนอยู่ในกามภูมิ จิตประเภทนี้เรียกสั้นๆ ว่า กามจิต มีจ านวน ๕๔ ดวง 

  รูปาวจรจิต เป็นจิตที่ถึงซึ่งรูปฌาณ พอใจที่จะเป็นรูปพรหม หรือเป็นจิตที่ท่องเที่ยวอยู่ใน
รูปภูมิ จิตประเภทนี้มีจ านวน ๑๕ ดวง 
                                                           

  ๑๕ ค าว่า “อัพยากตะ” เขียนตามภาษาบาลี, อัพยากฤต เขียนตามสันสกฤต แต่มีความหมายอย่าง
เดียวกัน และจิต ๘๙ ชนิดนี้ ถ้าจ าแนกโดยพิสดาร ก็จะเป็นจิต ๑๒๑ ชนิด คือจิตที่เป็นโลกุตตระ (เป็นโลกุตตรกุศล
จิต ๔ หรือ มรรคจิต ๔) ๘ ชนิดนั้น คู่ด้วยฌาน ๕ (ปฐมฌาน ทุติยฌาน ตติยฌาน จตุตถฌาน ปัญจมฌาน) ก็จะได้ 
๔๐ ดังนั้น เมื่อกล่าวโดยพิสดาร จิตจึงมี ๑๒๑ ชนิด  

  ๑๖ อภิ.ส .(ไทย) ๓๔/๑๒๘๗/๑๖๐๑. 

  ๑๗ อภิ.ส .(ไทย) ๓๔/๑๒๘๗/๓๒๕.  



 

๒๓ 

  อรูปาวจรจิต เป็นจิตประเภทที่เข้าถึงซึ่งอรูปฌาณ พอใจที่จะเป็นอรูปพรหมหรือ เป็นจิตที่
ท่องเที่ยวอยู่ใน อรูปภูมิ จิตประเภทนี้มีจ านวน ๑๒ ดวง 

  โลกุตตรจิต เป็นจิตประเภทที่ก าลังพ้นและพ้นแล้วจากโลกทั้ง ๓ คือ พ้นจากกามโลก 
(กามภูมิ), จากรูปโลก (รูปภูมิ) และจากอรูปโลก (อรูปภูมิ) โลกุตตรจิตนี้ มีจ านวนเพียง ๘ ดวง  ถ้าจิต 
๘ ดวงนี้ประกอบด้วยฌานด้วยแล้ว  จิตแต่ละดวงก็แจกได้เป็น ๕ ตามชั้นตามประเภทของฌาน ซึ่งมี 
๕ ชั้น จึงเป็นจิตพิสดาร ๔๐ ดวง   

  ดังนั้น จิตทั้งหมด นับโดยย่อก็เป็น ๕๔ ดวง และนับโดยพิสดารก็เป็น ๑๒๑ ดวงที่นับ
อย่างพิศดารนั้น จ านวนที่เพ่ิมข้ึน ก็เพ่ิมที่โลกุตตรกุศลจิตประเภทเดียวเท่านั้น 

 ในบรรดาจิตทั้งหมดเหล่านี้  พระพุทธองค์จ าแนกออกเป็นประเภทต่างๆ โดยละเอียด 
ดังนี้คือ  

 
๒.๓ หมวดธรรมที่เป็นฝ่ายกุศล (กุสลา ธมฺมา)  
  การอธิบายจิตในจิตตุปปาทกัณฑ์แห่งกุสลติกะนี้ เป็นการอธิบายตามล าล าดับแห่ง “กุศล
ธรรม อกุศลธรรม อัพยากตธรรม” ดังนี้  

 ๒.๓.๑ กามาวจรมหากุศลจิต ๘   

 กุศลจิตดวงที่ ๑ : กามาวจร  กุสล  จิตฺต  อุปฺปนฺน   โหติ โสมนสฺสสหคต่ ญาณสมฺปยุตฺต่  
รูปารมฺมณ  วา สทฺทารมฺมณ  วา คนฺธารมฺมณ  วา รสารมฺมณ  วา โผฏฺฐพฺพารมฺมณ  วา ธมฺมารมฺมณ  วา 
ย  ย  วา ปนารพฺภ......   

  สภาวธรรม๑๘ ที่เป็นกุศล คือ จิตที่เป็นกามาวจรซึ่งเป็นกุศล สหรคตด้วยโสมนัส สัมปยุต
ด้วยญาณ มีรูปเป็นอารมณ์ มีเสียงเป็นอารมณ์ มีกลิ่นเป็นอารมณ์ มีรสเป็นอารมณ์ มีโผฏฐัพพะ เป็น
อารมณ์  มีธรรมเป็นอารมณ์ หรือปรารภอารมณ์ใดๆ เกิดขึ้นในสมัยใด ในสมัยนั้น ผัสสะ เวทนา 
สัญญา เจตนา จิต วิตก วิจาร ปีติ สุข เอกัคคตา สัทธินทรีย์ วิริยินทรีย์ สตินทรีย์ สมาธินทรีย์  ปัญญิ
นทรีย์ มนินทรีย์ โสมนัสสินทรีย์ ชีวิตินทรีย์ สัมมาทิฏฐิ สัมมาสังกัปปะ สัมมาวายามะ สัมมาสติ 
สัมมาสมาธิ  สัทธาพละ วิริยพละ สติพละ สมาธิพละ ปัญญาพละ หิริพละ โอตตัปปพละ  
อโลภะ อโทสะ อโมหะ อนภิชฌา อัพยาบาท สัมมาทิฏฐิ หิริ โอตตัปปะ กายปัสสัทธิ จิตตปัสสัทธิ 
กายลหุตา จิตตลหุตา กายมุทุตา จิตตมุทุตา กายกัมมัญญตา จิตตกัมมัญญตา กายปาคุญญตา จิตต

                                                           

  ๑๘ ค าว่า สภาวธรรม บาลีคือ ธมฺมา ในพระอภิธรรมนี้ ใช้ในความหมายว่า ไม่ใช่สัตว์ ไม่ใช่ชีวะ เป็นแต่
สภาวธรรมเท่าน้ัน อ้างใน อภิ.สงฺ.อ.(บาลี) ๘๖, สัททนีติธาตุมาลา ๔๔๙. 



 

๒๔ 

ปาคุญญตา กายุชุกตา จิตตุชุกตา สติ สัมปชัญญะ สมถะ วิปัสสนา ปัคคาหะ และ อวิกเขปะ ก็เกิดขึ้น 
หรือสภาวธรรมที่ไม่เป็นรูป ซึ่งอิงอาศัยกันเกิดขึ้นแม้อ่ืนในสมัยนั้น สภาวธรรมเหล่านี้ ชื่อว่าเป็น

  กุศลจิตดวงที่ ๒ : กามาวจร  กุสล  จิตฺต  อุปฺปนฺน   โหติ  โสมนสฺสสหคต่ ญาณสมฺปยุตฺต่  
สสงฺขาเรน รูปารมฺมณ  วา ฯลฯ สภาวธรรมที่เป็นกุศล คือ จิตที่เป็นกามาวจรซึ่งเป็นกุศล สหรคตด้วย
โสมนัส สัมปยุตด้วยญาณ  มีรูปเป็นอารมณ์ ฯลฯ มีธรรมเป็นอารมณ์ หรือปรารภอารมณ์ใด ๆ เกิดขึ้น 
โดยมีเหตุชักจูง (สสังขาร) ในสมัยใด ในสมัยนั้น ผัสสะ ฯลฯ อวิกเขปะ ก็เกิดขึ้น ฯลฯ สภาวธรรม
เหล่านี้ ชื่อว่าเป็นกุศล๒๐ 

  กุศลจิตดวงที่ ๓ : กามาวจร  กุสล  จิตฺต  อุปฺปนฺน   โหติ โสมนสฺสสหคต่ ญาณวิปฺปยุตฺต่  
รูปารมฺมณ  วา สภาวธรรมที่เป็นกุศล  คือ จิตที่เป็นกามาวจรซึ่งเป็นกุศล  สหรคตด้วยโสมนัส  วิปปยุต
จากญาณ  มีรูปเป็นอารมณ์ ฯลฯ มีธรรมเป็นอารมณ์ หรือ ปรารภอารมณ์ใดๆ เกิดขึ้นในสมัยใด ใน
สมัยนั้น ผัสสะ เวทนา สัญญา เจตนา จิต วิตก วิจาร ปีติ สุข เอกัคคตา สัทธินทรีย์ วิริยินทรีย์ สตินท
รีย์ สมาธินทรีย์ มนินทรีย์ โสมนัสสินทรีย์ ชีวิตินทรีย์ สัมมาสังกัปปะ สัมมาวายามะ สัมมาสติ 
สัมมาสมาธิ สัทธาพละ วิริยพละ สติพละ สมาธิพละ หิริพละ โอตตัปปพละ อโลภะ อโทสะ อนภิชฌา 
อัพยาบาท หิริ โอตตัปปะ กายปัสสัทธิ จิตตปัสสัทธิ กายลหุตา จิตตลหุตา กายมุทุตา จิตตมุทุตา 
กายกัมมัญญตา จิตตกัมมัญญตา กายปาคุญญตา จิตตปาคุญญตา กายุชุกตา จิตตุชุกตา สติ  สมถะ 
ปัคคาหะ และอวิกเขปะ ก็เกิดขึ้น หรือ สภาวธรรมที่ไม่เป็นรูป ซึ่งอิงอาศัยกันเกิดขึ้นแม้อ่ืนในสมัยนั้น 
สภาวธรรม  เหล่านี้ชื่อว่าเป็นกุศล๒๑ ฯลฯ 

  กุศลจิตดวงที่ ๔ :  กามาวจร  กุสล  จิตฺต  อุปฺปนฺน   โหติ โสมนสฺสสหคต่ ญาณวิปฺปยุตฺต่  
สสงฺขาเรน รูปารมฺมณ  วา ฯลฯ  

  สภาวธรรมที่เป็นกุศล คือ จิตที่เป็นกามาวจรซึ่งเป็นกุศล สหรคตด้วยโสมนัส วิปปยุตจาก
ญาณ มีรูปเป็นอารมณ์ ฯลฯ มีธรรมเป็นอารมณ์ หรือปรารภอารมณ์ใด ๆ เกิดขึ้นโดยมีเหตุชักจูง (สสัง
ขาร) ในสมัยใด ในสมัยนั้น ผัสสะ ฯลฯ อวิกเขปะ ก็เกิดขึ้น ฯลฯ สภาวธรรมเหล่านี้ชื่อว่าเป็นกุศล๒๒ 

  กุศลจิตดวงที่ ๕ :  กามาวจร  กุสล  จิตฺต  อุปฺปนฺน   โหติ  อุเปกฺขาสหคต่ ญาณสมฺปยุตฺต่  
รูปารมฺมณ  วา ฯลฯ  

  สภาวธรรมที่เป็นกุศล  คือ จิตที่เป็นกามาวจรซึ่งเป็นกุศล สหรคตด้วยอุเบกขา สัมปยุต
ด้วยญาณ มีรูปเป็นอารมณ์ มีเสียงเป็นอารมณ์ มีกลิ่นเป็นอารมณ์ มีรสเป็นอารมณ์ มีโผฏฐัพพะ เป็น

                                                           

  ๑๙ อภิ.ส .(ไทย) ๓๔/[๑]/๒๗. 

  ๒๐ อภิ.ส .(ไทย) ๓๔/๑๔๖/๕๒. 

  ๒๑ อภิ.ส .(ไทย) ๓๔/๑๔๗/๕๒. 

  ๒๒ อภิ.ส .(ไทย) ๓๔/๑๔๙/๕๓. 



 

๒๕ 

อารมณ์ มีธรรมเป็นอารมณ์ หรือปรารภอารมณ์ใด ๆ เกิดขึ้นในสมัยใด ในสมัยนั้น ผัสสะ เวทนา 
สัญญา เจตนา จิต วิตก วิจาร อุเบกขา เอกัคคตา สัทธินทรีย์วิริยินทรีย์ สตินทรีย์ สมาธินทรีย์ ปัญญิ
นทรีย์ มนินทรีย์ อุเปกขินทรีย์ ชีวิตินทรีย์สัมมาทิฏฐิ สัมมาสังกัปปะ สัมมาวายามะ สัมมาสติ 
สัมมาสมาธิ สัทธาพละ วิริยพละ สติพละ สมาธิพละ ปัญญาพละ หิริพละ โอตตัปปพละ อโลภะ อโท
สะ อโมหะ อนภิชฌา อัพยาบาท สัมมาทิฏฐิ หิริ โอตตัปปะ กายปัสสัทธิ จิตตปัสสัทธิ กายลหุตา จิต
ตลหุตา กายมุทุตา จิตตมุทุตา กายกัมมัญญตา จิตตกัมมัญญตา กายปาคุญญตา จิตตปาคุญญตา กายุ
ชุกตา จิตตุชุกตา สติ สัมปชัญญะ สมถะ วิปัสสนา ปัคคาหะ และอวิกเขปะ ก็เกิดขึ้น หรือสภาวธรรม
ที่ไม่เป็นรูปซึ่งอิง อาศัยกันเกิดข้ึนแม้อ่ืนในสมัยนั้น สภาวธรรมเหล่านี้ชื่อว่าเป็นกุศล๒๓ 

  กุศลจิตดวงที่ ๖ : กามาวจร  กุสล  จิตฺต  อุปฺปนฺน   โหติ  อุเปกฺขาสหคต่ ญาณสมฺปยุตฺต่  
สสงฺขาเรน  รูปารมฺมณ  วา ฯลฯ  

  สภาวธรรมที่เป็นกุศล  คือ จิตที่เป็นกามาวจรซึ่งเป็นกุศล สหรคตด้วยอุเบกขา สัมปยุต
ด้วยญาณ มีรูปเป็นอารมณ์ ฯลฯ มีธรรมเป็นอารมณ์ หรือปรารภอารมณ์ใด ๆ เกิดขึ้นโดยมีเหตุชักจูง 
(สสังขาร) ในสมัยใด ในสมัยนั้น ผัสสะ ฯลฯ อวิกเขปะ ก็เกิดขึ้น ฯลฯ สภาวธรรมเหล่านี้ชื่อว่าเป็น
กุศล๒๔ 

  กุศลจิตดวงที่ ๗ : กามาวจร  กุสล  จิตฺต  อุปฺปนฺน   โหติ  อุเปกฺขาสหคต่ ญาณวิปฺปยุตฺต่  
รูปารมฺมณ  วา ฯลฯ  

 สภาวธรรมที่เป็นกุศล  คือ จิตที่เป็นกามาวจรซึ่งเป็นกุศล  สหรคตด้วยอุเบกขา วิปปยุต
จากญาณ  มีรูปเป็นอารมณ์ ฯลฯ มีธรรมเป็นอารมณ์ หรือปรารภอารมณ์ใด ๆ เกิดขึ้นในสมัยใด ใน
สมัยนั้น  ผัสสะ เวทนา  สัญญา เจตนา  จิต  วิตก  วิจาร อุเบกขา เอกัคคตา สัทธินทรีย์  วิริยินทรีย์  
สตินทรีย์  สมาธินทรีย์ มนินทรีย์ อุเปกขินทรีย์ ชีวิตินทรีย์ สัมมาสังกัปปะ สัมมาวายามะ สัมมาสติ 
สัมมาสมาธิ สัทธาพละ วิริยพละ สติพละ สมาธิพละ หิริพละ โอตตัปปพละ อโลภะ อโทสะ อนภิชฌา 
อัพยาบาท หิริ โอตตัปปะ กายปัสสัทธิ จิตตปัสสัทธิ กายลหุตา จิตตลหุตา กายมุทุตา จิตตมุทุตา 
กายกัมมัญญตา จิตตกัมมัญญตา กายปาคุญญตา จิตตปาคุญญตา กายุชุกตา จิตตุชุกตา สติ สมถะ 
ปัคคาหะ และอวิกเขปะ ก็เกิดขึ้น หรือ สภาวธรรมที่ไม่เป็นรูปซึ่งอิงอาศัยกันเกิดขึ้นแม้อ่ืนในสมัยนั้น 
สภาวธรรมเหล่านี้ ชื่อว่าเป็นกุศล๒๕ ฯลฯ 

  กุศลจิตดวงที่ ๘ : กามาวจร  กุสล  จิตฺต  อุปฺปนฺน   โหติ  อุเปกฺขาสหคต่ ญาณวิปฺปยุตฺต่  
สสงฺขาเรน รูปารมฺมณ  วา ฯลฯ  

                                                           

  ๒๓ อภิ.ส .(ไทย) ๓๔/๑๕๐/๕๓-๕๔. 

  ๒๔ อภิ.ส .(ไทย) ๓๔/๑๕๖/๕๕. 

  ๒๕ อภิ.ส .(ไทย) ๓๔/๑๕๗/๕๕-๕๖. 



 

๒๖ 

  สภาวธรรมที่เป็นกุศล  คือ จิตที่เป็นกามาวจรซึ่งเป็นกุศล สหรคตด้วยอุเบกขา วิปปยุต
จากญาณ  มีรูปเป็นอารมณ์ ฯลฯ มีธรรมเป็นอารมณ์ หรือปรารภอารมณ์ใดๆ เกิดขึ้นโดยมีเหตุชักจูง 
(สสังขาร) ในสมัยใด ในสมัยนั้น ผัสสะ ฯลฯ อวิกเขปะ ก็เกิดขึ้น ฯลฯ สภาวธรรมเหล่านี้ชื่อว่าเป็น
กุศล 

  จากที่กล่าวมาสรุปได้ว่า สภาวธรรมที่เป็นกามาวจรกุศล ท่านเรียกว่า “กุศลจิต” มี ๘ 
ประการ (๑) กุศลจิตที่เกิดพร้อมด้วยโสมนัส ประกอบด้วยญาณ เกิดข้ึนโดยไม่มีเหตุชักจูง (๒) กุศลจิต
ที่เกิดพร้อมด้วยโสมนัส ประกอบด้วยญาณ เกิดข้ึนโดยมีเหตุชักจูง (๓) กุศลจิตที่เกิดพร้อมด้วยโสมนัส 
ไม่ประกอบด้วยญาณ เกิดขึ้นโดยไม่มีเหตุชักจูง (๔) กุศลจิตที่เกิดพร้อมด้วยโสมนัส ไม่ประกอบด้วย
ญาณ เกิดข้ึนโดยมีเหตุชักจูง (๕) กุศลจิตที่เกิดพร้อมด้วยอุเบกขา ประกอบด้วยญาณ เกิดขึ้นโดยไม่มี
เหตุชักจูง (๖) กุศลจิตที่เกิดพร้อมด้วยอุเบกขา ประกอบด้วยญาณ เกิดขึ้นโดยมีเหตุชักจูง (๗) กุศลจิต
ที่เกิดพร้อมด้วยอุเบกขา ไม่ประกอบด้วยญาณ เกิดขึ้นโดยไม่มีเหตุชักจูง (๘) กุศลจิตที่เกิดพร้อมด้วย
อุเบกขา ไม่ประกอบด้วยญาณ เกิดข้ึนโดยมีเหตุชักจูง  

  ในหมวดนี้ จิตทั้งหมดยังปรากฏอยู่ในหมวดกุศล หรือกุศลธรรม (กุสลา ธมฺมา) ในฝ่ายที่
เป็นกามาวจรโสภณจิต หรือกามาวจรกุศลจิต   

  ๒.๓.๒ รูปาวจรกุศลจิต๒๖  

  ความหมายของรูปาวจรจิต 

  สภาวธรรมที่เป็นรูปาวจร  คือ สภาวธรรมที่เป็นจิตและเจตสิกของผู้เข้าสมาบัติ๒๗ ของผู้ที่
ก่าลังอุบัติ๒๘ หรือของผู้อยู่เป็นสุขในปัจจุบัน๒๙ ที่ท่องเที่ยวอยู่นับเนื่องอยู่ในภูมิระหว่างนี้ คือ เบื้องต่่า 
ก าหนดพรหมโลกเป็นที่สุด  เบื้องสูง ก าหนดเทพชั้นอกนิฏฐภพเป็นที่สุด สภาวธรรมเหล่านี้ ชื่อว่าเป็น
รูปาวจร๓๐ 

   รูปาวจรจิต เป็นจิตที่ถึงซึ่งรูปฌาน (รูปฌาน ๔ หรือ รูปฌาน ๕) ยินดีและพอใจที่จะเป็น
รูปพรหม หรือเป็นจิตที่ท่องเที่ยวอยู่ในรูปภูมิ 

 องค์ประกอบของรูปาวจรจิต (องค์ฌาน) ประกอบด้วย วิตก วิจาร ปีติ สุข เอกัคคตา   

 ประเภทของรูปาวจรกุศลจิต จตุกกนัย :   

                                                           

  ๒๖ อภิ.ส .(ไทย) ๓๔/๑๖๐-๒๖๔/๕๗-๘๔. 

  ๒๗ ค าว่า “ผู้เข้าสมาบัติ” คือผู้ก าลังเข้ากุศลฌานท่ีเป็นรูปาวจร 

   ๒๘ ผู้ก าลังอุบัติด้วยวิปากฌานที่เป็นรูปาวจร 

  ๒๙ ค าว่า “ผู้ที่ก าลังอุบัติ” คือ ผู้ก าลังเข้ากิริยาฌานท่ีเป็นรูปาวจร 

  ๓๐ อภิ.ส .(ไทย) ๓๔/๑๒๘๘/๓๒๕. 



 

๒๗ 

  ๑) รูปาวจรกุศลจิต : สภาวธรรมที่เป็นกุศล คือ โยคาวจรบุคคลเจริญมรรค๓๑ เพ่ือเข้าถึง
รูปภพ สงัดจากกามและอกุศลธรรมทั้งหลายแล้วบรรลุปฐมฌาน ที่มีปฐวีกสิณเป็นอารมณ์ มีวิตก 
วิจาร ปีติ และสุข อันเกิดจากวิเวก อยู่ในสมัยใด ในสมัยนั้น ผัสสะ ฯลฯ อวิก เขปะ ก็เกิดขึ้น ฯลฯ 
สภาวธรรมเหล่านี้ชื่อว่าเป็นกุศล 

  สภาวธรรมที่เป็นกุศล คือ โยคาวจรบุคคลเจริญมรรคเพ่ือเข้าถึงรูปภพ  เพราะวิตกวิจาร
สงบระงับไปแล้ว  บรรลุทุติยฌานที่มีปฐวีกสิณเป็นอารมณ์ มีความผ่องใสในภายใน  มีภาวะที่จิตเป็น
หนึ่งผุดขึ้น ไม่มีวิตก ไม่มีวิจาร มีปีติและสุขอันเกิดจากสมาธิ อยู่ในสมัยใด ในสมัยนั้น ผัสสะ เวทนา 
สัญญา เจตนา จิต ปีติ สุข เอกัคคตา สัทธินทรีย์ วิริยินทรีย์สตินทรีย์ สมาธินทรีย์ ปัญญินทรีย์ มนินท
รีย์ โสมนัสสินทรีย์ ชีวิตินทรีย์สัมมาทิฏฐิ สัมมาวายามะ ฯลฯ ปัคคาหะ และ อวิกเขปะ ก็เกิดขึ้น หรือ
สภาวธรรมที่ไม่เป็นรูป ซึ่งอิงอาศัยกันเกิดข้ึนแม้อ่ืนในสมัยนั้น สภาวธรรมเหล่านี้ชื่อว่าเป็นกุศล๓๒ ฯ 

 รูปฌานกุศลจิต ปัญจกนัย :  

  สภาวธรรมที่เป็นกุศล คือ โยคาวจรบุคคลเจริญมรรค เพื่อเข้าถึงรูปภพ สงัดจากกาม ฯลฯ 
บรรลุปฐมฌานที่มีปฐวีกสิณเป็นอารมณ์ ฯลฯ อยู่ในสมัยใด ในสมัยนั้น ผัสสะ ฯลฯ อวิกเขปะ ก็
เกิดข้ึน ฯลฯ สภาวธรรมเหล่านี้ชื่อว่าเป็นกุศล 

  สภาวธรรมที่เป็นกุศล  คือ โยคาวจรบุคคลเจริญมรรคเพ่ือเข้าถึงรูปภพ บรรลุทุติยฌานที่
มีปฐวีกสิณเป็นอารมณ์ ไม่มีวิตกมีเพียงวิจาร มีปีติ และสุขอันเกิดจากสมาธิ อยู่ในสมัยใด ในสมัยนั้น 
ผัสสะ เวทนา สัญญา เจตนา จิต วิจาร ปีติ สุข เอกัคคตา สัทธินทรีย์วิริยินทรีย์ สตินทรีย์ สมาธินทรีย์ 
ปัญญินทรีย์ มนินทรีย์ โสมนัสสินทรีย์ชีวิตินทรีย์ สัมมาทิฏฐิ สัมมาวายามะ ฯลฯ ปัคคาหะ และอวิกเข
ปะ ก็เกิดขึ้นหรือสภาวธรรมที่ไม่เป็นรูป ซึ่งอิงอาศัยกันเกิดขึ้นแม้ อ่ืนในสมัยนั้น สภาวธรรมเหล่านี้ชื่อ
ว่าเป็นกุศล๓๓ ฯลฯ 

  จากที่กล่าวมาสรุปได้ว่า รูปาวจรกุศลจิต หรือรูปาวจรกุศลฌาน มีองค์ฌาน ๕ คือ วิตก 
วิจาร ปีติ สุข เอกัคคตา ประกอบด้วยฌาน ๕  คือ รูปาวจรกุศลที่เป็นปฐมฌาน รูปาวจรกุศลที่เป็น
ทุติยฌาน  รูปาวจรกุศลที่เป็นตติยฌาน  รูปาวจรกุศลที่เป็นจตุตถฌาน และรูปาวจรกุศลที่เป็นปัญจม
ฌาน   

 ๒.๓.๓ อรูปาวจรกุสลจิต  

  ความหมายของอรูปาวจรจิต 

                                                           

  ๓๑ ค าว่า เจริญมรรค หมายถึง อุบาย หรือเหตุที่จะให้ได้ไปเกิดในรูปภพ อ้างใน อภิ.สงฺ.อ.(บาลี) ๒๑๔. 

  ๓๒ อภิ.ส .(ไทย) ๓๔/๑๖๐-๑๖๑/๕๗-๕๘. 

  ๓๓ อภิ.ส .(ไทย) ๓๔/๑๖๗-๑๖๘/๖๐. 



 

๒๘ 

 อรูปาวจรจิต๓๔ มี ๔ คือ อากาสานัญจายตนะ วิญญาณัญจายตนะ อากิญจัญายตนะ  
และ เนวสัญญานาสัญญายตนะ โดยท่านอธิบายไว้ดังนี้    

 ในคัมภีร์ธัมมสังคณี พระพุทธโฆสะ อธิบายไว้ว่า “สภาวธรรมที่เป็นอรูปาวจร คือ 
สภาวธรรมที่เป็นจิตและเจตสิกของผู้เข้าสมาบัติ๓๕ ของผู้ที่ก าลังอุบัติ๓๖ หรือ ของผู้อยู่เป็นสุขใน
ปัจจุบัน๓๗  ที่ท่องเที่ยวอยู่นับเนื่องอยู่ในภูมิระหว่างนี้ คือ เบื้องต่่า ก าหนดเทพผู้เข้าถึงอากาสานัญ
จายตนภพ เป็นที่สุด เบื้องสูง  ก าหนดเทพผู้เข้าถึงเนวสัญญานาสัญญายตนภพเป็นที่สุด สภาวธรรม
เหล่านี้  ชื่อว่าเป็นอรูปาวจร” 

  อรูปาวจรจิต เป็นจิตที่ถึงซึ่งอรูปฌาน เป็นจิตที่โดยมากท่องเที่ยวอยู่ในอรูปภูมิ  ๔ ดังนั้น 
จึงสรุปได้ว่า ค าว่า “อรูปาวจร” สภาวะแห่งจิตตุปบาทของผู้เข้าสมาบัติที่เป็นอรูป ซึ่งก าหนดอารมณ์
อยู่ใน “อรูปฌาน ๔” หรือ สภาวะแห่งจิตและเจตสิกของฌานลาภีบุคคลผู้ได้ อรูปสมาบัติที่บังเกิดใน
อรูปพรหม ๔ นั้นเอง     

  ประเภทของอรูปาวจรกุศลจิต 

 สภาวธรรมท่ีเป็นกุศล  คือ โยคาวจรบุคคลเจริญมรรคเพ่ือเข้าถึงอรูปภพ  เพราะก้าวล่วง
รูปสัญญาโดยประการทั้งปวง เพราะปฏิฆสัญญาดับไป เพราะไม่มนสิการนานัตตสัญญา บรรลุจตุตถ
ฌานที่สหรคตด้วยอากาสานัญจายตนสัญญา  สหรคตด้วยอุเบกขา ไม่มีทุกข์ไม่มีสุข เพราะละสุขและ
ทุกข์ได้ อยู่ในสมัยใด ในสมัยนั้น ผัสสะ ฯลฯ อวิกเขปะ ก็เกิดขึ้น ฯลฯ สภาวธรรมเหล่านี้ชื่อว่าเป็น
กุศล 

  สภาวธรรมที่เป็นกุศล  คือ โยคาวจรบุคคลเจริญมรรค เพ่ือเข้าถึงอรูปภพ  เพราะก้าวล่วง
อากาสานัญจายตนะ เสียได้โดยประการทั้งปวง เพราะละสุขได้ ฯลฯ บรรลุจตุตถฌานที่สหรคตด้วย
วิญญาณัญจายตนสัญญา สหรคตด้วยอุเบกขา อยู่ในสมัยใด ในสมัยนั้น ผัสสะ ฯลฯ อวิกเขปะ ก็
เกิดข้ึน ฯลฯ สภาวธรรมเหล่านี้ชื่อว่าเป็นกุศล 

  สภาวธรรมที่เป็นกุศล  คือโยคาวจรบุคคลเจริญมรรคเพ่ือเข้าถึงอรูปภพ  เพราะก้าวล่วง
วิญญาณัญจายตนะเสียได้ โดยประการทั้งปวง บรรลุจตุตถฌานที่สหรคตด้วยอากิญจัญญายตนสัญญา 
สหรคตด้วยอุเบกขา ไม่มีทุกข์ไม่มีสุข เพราะละสุขได้ ฯลฯ อยู่ในสมัยใด ในสมัยนั้น ผัสสะ ฯลฯ อวิก
เขปะ ก็เกิดขึ้น ฯลฯ สภาวธรรมเหล่านี้ชื่อว่าเป็นกุศล  

                                                           

  ๓๔ อภิ.ส . (ไทย) ๓๔/๑๖๕-๒๖๘/๘๔-๘๕. 

  ๓๕ ผู้ก าลังเข้ากุศลฌานที่เป็นอรูปาวจร 

  ๓๖ ผู้ก าลังอุบัติด้วยวิปากฌานที่เป็นอรูปาวจร 

  ๓๗ ผู้ก าลังเข้ากิริยาฌานท่ีเป็นอรูปาวจร อ้างใน อภิ.สงฺ.อ. (บาลี) ๔๔๕. 



 

๒๙ 

  สภาวธรรมที่เป็นกุศล  คือ โยคาวจรบุคคลเจริญมรรค เพ่ือเข้าถึงอรูปภพ เพราะก้าวล่วง
อากิญจัญญายตนะเสียได้โดยประการทั้งปวง จึงบรรลุจตุตถฌานที่สหรคตด้วย เนวสัญญานาสัญญาย
ตนสัญญา สหรคตด้วยอุเบกขา ไม่มีทุกข์ไม่มีสุข เพราะละสุขได้ ฯลฯ อยู่ในสมัยใด ในสมัยนั้น ผัสสะ 
ฯลฯ อวิกเขปะ ก็เกิดขึ้น ฯลฯ สภาวธรรมเหล่านี้ชื่อว่าเป็นกุศล 

 รูปาวจรจิต อรูปจิต หรืออรูปฌาน ซึ่งมี ๔ ชั้นหรือ ๔ ฌานนี้ แตกต่างกันด้วยประเภท
แห่งอารมณ์ดังท่ีได้กล่าวมาข้างต้นนี้ ไม่ใช่ต่างกันด้วยองค์แห่งฌาน เพราะองค์ฌานของอรูปฌานนี้ คง
มีองค์ฌานเพียง ๒ คือ อุเบกขา กับเอกัคคตา เท่ากัน และเหมือนกันทั้ง ๔ ชั้น 

  อนึ่ง องค์ฌานของอรูปฌานนี้ ก็เท่ากันและเหมือนกันกับองค์ฌานของรูปาวจรปัญจม
ฌานด้วย ดังนั้นจึงจัดว่าหรือนับว่า อรูปฌานเป็นปัญจมฌาน เพราะองค์ฌานเท่ากันและเหมือนกัน
นั่นเอง   

 จากที่กล่าวมาสรุปได้ว่า อรูปาวจรกุศลจิต หรืออรูปาวจรกุศลฌาน มีองค์ฌาน ๒ คือ 
อุเบกขา และเอกัคคตา ประกอบด้วยฌาน ๔ คือ อรูปาวจรกุศลที่เป็นปฐมฌานคืออากาสานัญจายต
นะ อรูปาวจรกุศลที่ เป็นทุติยฌานคือวิญญานัญจายตนะ  อรูปาวจรกุศลที่ เป็นตติยฌานอา
กิญจัญญายตนะ  อรูปาวจรกุศลที่เป็นจตุตถฌานคือเนวสัญญานาสัญญายตนะ 

 ๒.๓.๔ โลกุตตรกุศลจิต   

 ความหมายของโลกุตตรจิต 

  ในคัมภีร์ธัมมสังคณี พระพุทธองค์ตรัสไว้ว่า “สภาวธรรมที่เป็นโลกุตตระ คือ มรรคและผล
ของมรรค ที่ไม่นับเนื่องในวัฏฏทุกข์ และธาตุที่ปัจจัยไม่ปรุงแต่ง สภาวธรรมเหล่านี้ ชื่อว่าเป็นโลกุต
ตระ”๓๘ 

   โลกุตตรจิตเป็นจิตที่พ้นจากการเกิดดับ ซึ่งไม่ได้หมายความว่าจิตนี้ไม่ได้เกิดดับ จิตนี้คง
เกิดดับตามสภาพของจิตแต่เป็นจิตที่มีอารมณ์อันพ้นจากการเกิดดับ อารมณ์นั้นคือนิพพาน ซึ่ง
นิพพานเป็นธรรมที่ไม่มีการเกิดดับ ธรรมทั้งหลายในโลกทั้ง ๓ ย่อมเกิดดับทั้งสิ้น แต่นิพพานเป็นธรรม
ที่ไม่เกิดดับเป็นธรรมที่พ้นจากการเกิดดับ นิพพานจึงเป็นธรรมที่พ้นจากโลก เป็นธรรมที่เหนือโลก 

  อีกนัยหนึ่ง โลกุตตรจิตมีความหมายว่าเป็นจิตที่ก าลังประหารและประหารแล้วซึ่งกิเลส 
หมายความว่าโลกุตตรจิตหรือ มัคคจิตนั้นก าลังท าการประหารกิเลสอยู่ โลกุตตรวิบากจิตหรือผลจิต 
เป็นจิตที่เสวยผลที่มัคจิตได้ประหารกิเลสนั้นแล้ว เป็นการประหารได้อย่างเด็ดขาด อันท าให้กิเลสนั้นๆ 
หมดสิ้นสูญเชื้อไปโดยสิ้นเชิง จนไม่สามารถที่จะเกิดมาก่อความเศร้าหมอง เร่ าร้อนอีกต่อไปได้เลย 
การประหารเช่นนี้แหละที่เรียกว่าสมุจเฉทปหาน  

                                                           

  ๓๘ อภิ.ส .(ไทย) ๓๔/๑๑๐๐/๒๙๗. 



 

๓๐ 

 ดังนั้น จากข้อความดังกล่าวนี้ ค าว่า โลกุตตรที่ปรากฏในคัมภีร์ธัมมสังคณี ก็คือ มรรคจิต 
และผลจิต ที่พ้นจากทุกข์ในวัฏฏสงสาร เป็นอสังขตธรรม เพราะไม่ถูกปัจจัยปรุงแต่ง (คือไม่ถูกปัจจัย 
๔ คือกรรม จิต อุตุ อาหาร ปรุงแต่ง) เรียกว่า โลกุตตระ    

  โลกุตตรจิต ท่านจ าแนกเป็น ๘ คือ (เรียกว่า มรรคจิต ๔ ผลจิต ๔) ดังนี้  

  -โสดาปัตติมรรค โสดาปัตติผล  

  -สกทาคามิมรรค สกทาคามิผล 

  -อนาคามิมรรค อนาคามิผล 

  -อรหัตตมรรค  อรหัตตผล  

  ประเภทของโลกุตตรกุศลจิต  

 โลกุตตรจิ ต ๓๙ ๔  คือ  มั คคจิตดวงที่  ๑  ( โสดาปัตติมรรค)  มรรคจิตดวงที่  ๒ 
(สกทาคามิมรรค) มรรคจิตดวงที่ ๓ (อนาคามิมรรค) มรรคจิตดวงที่ ๔ (อรหัตตมรรค) 

  โลกุตตรจิต ๘ เมื่อจ าแนกตามองค์องค์ฌาน คือ วิตก วิจาร ปีติ สุข เอกัคคตา ตาม
จ านวนแห่งมรรคจิตแล้ว ก็นับได้อย่างละ ๕ (๕ x ๔)  จึงรวมเป็น มรรคจิต ๒๐ ประการ ดังที่ท่าน
อธิบายไว้ดังนี้  

   ท่านกล่าวตามนัยแห่งสุทธิกปฏิปทา (คือข้อปฏิบัติเพื่อความบริสุทธิ์) ดังนี้  

 โลกุตตรกุศลจิต ๔ หรือ ๒๐  

  มรรคจิตดวงที่ ๑ ท่านกล่าวตามนัยแห่งสุทธิกปฏิปทา (คือข้อปฏิบัติเพ่ือความบริสุทธิ์) 
ดังนี้ 

  สภาวธรรมที่เป็นกุศล ? คือ โยคาวจรบุคคลเจริญฌานที่เป็นโลกุตตระ ซึ่งเป็นเหตุน าออก
จากวัฏฏทุกข์ให้ถึงนิพพาน  เพ่ือละทิฏฐิ เพ่ือบรรลุภูมิเบื้องต้น  สงัดจากกามและอกุศลธรรมทั้งหลาย
บรรลุปฐมฌาน เป็นทุกขาปฏิปทาทันธาภิญญา มีวิตก วิจาร ปีติ และสุขอันเกิดจากวิเวก อยู่ในสมัยใด 
ในสมัยนั้น ผัสสะ เวทนา สัญญา เจตนา จิต วิตก วิจาร ปีติ สุข เอกัคคตา สัทธินทรีย์ วิริยินทรีย์ สติ
นทรีย์ สมาธินทรีย์ ปัญญินทรีย์มนินทรีย์ โสมนัสสินทรีย์ ชีวิตินทรีย์ อนัญญาตัญญัสสามีตินทรีย์ 
สัมมาทิฏฐิสัมมาสังกัปปะ สัมมาวาจา สัมมากัมมันตะ สัมมาอาชีวะ สั มมาวายามะสัมมาสติ 
สัมมาสมาธิ สัทธาพละ วิริยพละ สติพละ สมาธิพละ ปัญญาพละหิริพละ โอตตัปปพละ อโลภะ อโท
สะ อโมหะ อนภิชฌา อัพยาบาท สัมมาทิฏฐิ หิริ โอตตัปปะ กายปัสสัทธิ จิตตปัสสัทธิ กายลหุตา จิต
ตลหุตา กายมุทุตาจิตตมุทุตา กายกัมมัญญตา จิตตกัมมัญญตา กายปาคุญญตา จิตตปาคุญญตากายุ

                                                           

  ๓๙ อภิ.ส .(ไทย) ๓๔/๒๗๗-๓๖๔/๘๙-๑๐๙. 



 

๓๑ 

ชุกตา จิตตุชุกตา สติ สัมปชัญญะ สมถะ วิปัสสนา ปัคคาหะ และ อวิกเขปะก็เกิดขึ้น  หรือสภาวธรรม
ที่ไม่เป็นรูปซึ่งอิงอาศัยกันเกิดข้ึน แม้อ่ืนในสมัยนั้น  สภาวธรรมเหล่านี้ชื่อว่าเป็นกุศล๔๐ 

  มรรคจิตดวงท่ี ๒ ท่านอธิบายดังนี้ สภาวธรรมที่เป็นกุศล คือ โยคาวจรบุคคลเจริญฌาน
ที่เป็นโลกุตตระซึ่งเป็นเหตุน าออกจากวัฏฏทุกข์ให้ถึงนิพพาน เพ่ือบรรลุภูมิที่ ๒ เพ่ือท่ากามราคะและ
พยาบาทให้เบาบาง  สงัดจากกาม ฯลฯ บรรลุปฐมฌาน เป็นทุกขาปฏิปทาทันธาภิญญา อยู่ในสมัยใด 
ในสมัยนั้นผัสสะ ฯลฯ อัญญินทรีย์ ฯลฯ อวิกเขปะ ก็เกิดขึ้น ฯลฯ สภาวธรรมเหล่านี้ชื่อว่าเป็นกุศล๔๑ 

  มรรคจิตดวงท่ี ๓ ท่านอธิบายดังนี้ สภาวธรรมที่เป็นกุศล คือ โยคาวจรบุคคลเจริญฌาน
ที่เป็นโลกุตตระ ซึ่งเป็นเหตุน าออกจากวัฏฏทุกข์ให้ถึงนิพพาน เพื่อบรรลุภูมิที่ ๓ เพ่ือละกามราคะและ
พยาบาทโดยไม่มีส่วนเหลือ  สงัดจากกาม ฯลฯ บรรลุปฐมฌาน เป็นทุกขาปฏิปทาทันธาภิญญา อยู่ใน
สมัยใดในสมัยนั้น ผัสสะ ฯลฯ อัญญินทรีย์ ฯลฯ อวิกเขปะ ก็เกิดขึ้น ฯลฯ สภาวธรรมเหล่านี้ชื่อว่าเป็น
กุศล๔๒ 

  มรรคจิตดวงท่ี ๔ ท่านอธิบายดังนี้ สภาวธรรมที่เป็นกุศล คือ โยคาวจรบุคคลเจริญฌาน
ที่เป็นโลกุตตระ ซึ่งเป็นเหตุน าออกจากวัฏฏทุกข์ให้ถึงนิพพาน เพ่ือบรรลุภูมิที่ ๔ เพ่ือละรูปราคะ อรูป
ราคะ มานะ อุทธัจจะ และอวิชชาโดยไม่มีส่วนเหลือ สงัดจากกาม ฯลฯ  บรรลุปฐมฌาน เป็นทุกขา
ปฏิปทาทันธาภิญญา อยู่ในสมัยใด ในสมัยนั้น ผัสสะ ฯลฯ อัญญินทรีย์ ฯลฯ อวิกเขปะ ก็เกิดขึ้น ฯลฯ 
สภาวธรรมเหล่านี้ชื่อว่าเป็นกุศล๔๓   

  จากที่กล่าวมาในโลกุตตรกุศลจิตนี้ สรุปได้ว่า โลกุตตรจิต คือ มรรคจิต ๔ (และผลจิต ๔) 
ที่พ้นจากทุกข์ในวัฏฏสงสาร เป็นอสังขตธรรม เพราะไม่ถูกปัจจัยปรุงแต่ง (คือไม่ถูกปัจจัย ๔ คือกรรม 
จิต อุตุ อาหาร ปรุงแต่ง) เรียกว่าโลกุตตระ (ค าว่าโลกุตรจิต รวมทั้งมรรคจิต และผลจิต) ส่วนโลกุตร
กุศลจิตนั้น ท่านมุ่ งหมายเอาเฉพาะมรรคจิตเท่านั้น คือ โสดาปัตติมรรค สกทาคามิมรรค 
อนาคามิมรรค อรหัตตมรรค โดยปกติแล้วโลกุตตรจะมี ๔ ประการดังกล่าวนี้ ตามนัยแห่งการบรรลุ
ธรรมสูงสุดคือนิพพานตามล าดับแห่งมรรคนั้น ๆ แต่เมื่อท่านโยคาวจรที่เป็นอริยบุคคลเจริญปฐมฌาน 
ทุติยฌาน ตติยฌาน จตุตถฌาน ปัญญจมฌาน จึงรวมเป็น มรรคจิต ๒๐ (คือ มรรค ๔ x ฌาน ๕ = 
๒๐)      

 

 

                                                           

  ๔๐ อภิ.ส .(ไทย) ๓๔/๒๗๗/๘๙-๙๐. 

  ๔๑ อภิ.ส .(ไทย) ๓๔/๓๖๑/๑๐๘. 

  ๔๒ อภิ.ส .(ไทย) ๓๔/๓๖๒/๑๐๘. 

  ๔๓ อภิ.ส .(ไทย) ๓๔/๓๖๓/๑๐๙. 



 

๓๒ 

๒.๔ ธรรมที่เป็นฝ่ายอกุศล (อกุสลา ธมฺมา)  
 สาระส าคัญของอกุศลจิต ๑๒ 

 ๒.๔.๑ โลภมูลจิต ๘ มีรายละเอียดดังนี้  

 อกุศลจิตดวงที่ ๑ (โลภะ ดวงที่ ๑) : โสมนสฺสสหคต   ทิฏฺฐิคตสมฺปยุตฺต  รู ปารมฺมณ  วา  
สทฺทารมฺมณ  วา คนฺธารมฺมณ  วา รสารมฺมณ  วา โผฏฺฐพฺพารมฺมณ  วา ธมฺมารมฺมณ  วา ย  ย  วา 
ปนารพฺภ…….. 

  สภาวธรรมที่เป็นอกุศล คือ จิตที่เป็นอกุศล สหรคตด้วยโสมนัส สัมปยุตด้วยทิฏฐิ มีรูปเป็น
อารมณ์  มีเสียงเป็นอารมณ์ มีกลิ่นเป็นอารมณ์ มีรสเป็นอารมณ์ มีโผฏฐัพพะเป็นอารมณ์ มีธรรมเป็น
อารมณ์ หรือปรารภอารมณ์ใดๆ เกิดขึ้น ในสมัยใด ในสมัยนั้น ผัสสะเวทนา สัญญา เจตนา จิต วิตก 
วิจาร ปีติ สุข เอกัคคตา วิริยินทรีย์ สมาธินทรีย์ มนินทรีย์ โสมนัสสินทรีย์ ชีวิตินทรีย์ มิจฉาทิฏฐิ 
มิจฉาสังกัปปะ มิจฉาวายามะ มิจฉาสมาธิ วิริยพละ สมาธิพละ อหิริกพละ อโนตตัปปพละ โลภะ 
โมหะ อภิชฌา มิจฉาทิฏฐิ อหิริกะ อโนตตัปปะ สมถะ ปัคคาหะ และ อวิกเขปะ ก็เกิดขึ้น หรือ
สภาวธรรมที่ไม่เป็นรูปซึ่งอิงอาศัยกันเกิดข้ึน แม้อ่ืนในสมัยนั้น  สภาวธรรมเหล่านี้ ชื่อว่าเป็นอกุศล๔๔ 

 อกุศลจิตดวงที่ ๒ (โลภะ ดวงที่ ๒) โสมสฺสสหคต  ทิฏฺฐิคตสมฺปยุตฺต   อสงฺขาเรน....... 

  สภาวธรรมที่เป็นอกุศล คือ จิตที่เป็นอกุศลสหรคตด้วยโสมนัส สัมปยุตด้วยทิฏฐิ มีรูปเป็น
อารมณ์ ฯลฯ มีธรรมเป็นอารมณ์ หรือ ปรารภอารมณ์ใดๆ เกิดขึ้นโดยมีเหตุชักจูง (สสงฺขาริก) ในสมัย
ใด ในสมัยนั้น ผัสสะ ฯลฯ อวิกเขปะ ก็เกิดขึ้น ฯลฯ สภาวธรรมเหล่านี้ชื่อว่าเป็นอกุศล๔๕ 

  อกุศลจิตดวงที่ ๓ (โลภะ ดวงที่ ๓) โสมนสฺสสหคต  ทิฏฺฐิคตวิปฺปยุตฺต  รูปารมฺมณ  วา …. 

  สภาวธรรมที่เป็นอกุศล คือ จิตที่เป็นอกุศล สหรคตด้วยโสมนัส วิปปยุตจากทิฏฐิ มีรูปเป็น
อารมณ์ มีเสียงเป็นอารมณ์ มีกลิ่นเป็นอารมณ์ มีรสเป็นอารมณ์ มีโผฏฐัพพะเป็นอารมณ์ มีธรรมเป็น
อารมณ์ หรือ ปรารภอารมณ์ใดๆ เกิดข้ึน ในสมัยใด ในสมัยนั้น ผัสสะ เวทนา สัญญา เจตนา จิต วิตก 
วิจาร ปีติ สุข เอกัคคตา วิริยินทรีย์ สมาธินทรีย์ มนินทรีย์ โสมนัสสินทรีย์ ชีวิตินทรีย์ มิจฉาสังกัปปะ 
มิจฉาวายามะ มิจฉาสมาธิ วิริยพละ สมาธิพละ อหิริกพละ อโนตตัปปพละ โลภะ โมหะ อภิชฌา อหิริ
กะ อโนตัปปะ สมถะ ปัคคาหะ  และ อวิกเขปะ ก็เกิดขึ้น หรือสภาวธรรมที่ไม่เป็นรูป ซึ่งอาศัยกัน
เกิดข้ึนแม้อ่ืนในสมัยนั้น สภาวธรรมเหล่านี้ ชื่อว่าเป็นอกุศล๔๖ ฯลฯ  

  อกุศลจิตดวงท่ี ๔ (โลภะ ดวงที่ ๔) โสมนสฺสสหคต  ทิฏฺฐิคตวิปฺปยุตฺต   สสงฺขาเรน.....  

                                                           

  ๔๔ อภิ.ส .(ไทย) ๓๔/๓๖๕/๑๑๐. 

  ๔๕ อภิ.ส .(ไทย) ๓๔/๓๙๙/๑๑๖. 

  ๔๖ อภิ.ส .(ไทย) ๓๔/๔๐๐/๑๑๖. 



 

๓๓ 

  สภาวธรรมที่เป็นอกุศล คือ จิตที่เป็นอกุศล สหรคตด้วยโสมนัส วิปปยุตจากทิฏฐิ มีรูปเป็น
อารมณ์ ฯลฯ มีธรรมเป็นอารมณ์ หรือปรารภอารมณ์ใด ๆ เกิดขึ้นโดยมีเหตุชักจูง (สสังขาริก) ในสมัย
ใด ในสมัยนั้น ผัสสะ ฯลฯ อวิกเขปะ ก็เกิดขึ้น ฯลฯ สภาวธรรมเหล่านี้ ชื่อว่าเป็นอกุศล๔๗ 

  อกุศลจิตดวงที่ ๕ (โลภะ ดวงที่ ๕)  อุเปกฺขาสหคต  ทิฏฺฐิคตสมฺปยุตฺต  รูปารมฺมณ  วา..  

  สภาวธรรมที่เป็นอกุศล คือ จิตที่เป็นอกุศล สหรคตด้วยอุเบกขา สัมปยุตด้วยทิฏฐิ  มีรูป
เป็นอารมณ์  มีเสียงเป็นอารมณ์  มีกลิ่นเป็นอารมณ์ มีรสเป็นอารมณ์  มีโผฏฐัพพะเป็นอารมณ์ มี
ธรรมเป็นอารมณ์ หรือปรารภอารมณ์ใดๆ เกิดขึ้นในสมัยใด ในสมัยนั้น ผัสสะเวทนา สัญญา เจตนา 
จิต วิตก วิจาร อุเบกขา เอกัคคตา วิริยินทรีย์ สมาธินทรีย์มนินทรีย์ อุเปกขินทรีย์ ชีวิตินทรี ย์ 
มิจฉาทิฏฐิ มิจฉาสังกัปปะ มิจฉาวายามะ มิจฉาสมาธิ วิริยพละ สมาธิพละ อหิริกพละ อโนตตัปปพละ 
โลภะ โมหะ อภิชฌามิจฉาทิฏฐิ อหิริกะ อโนตตัปปะ สมถะ ปัคคาหะ และ อวิกเขปะ ก็เกิดขึ้น หรือ
สภาวธรรมที่ไม่เป็นรูป ซึ่งอิงอาศัยกันเกิดข้ึนแม้อ่ืนในสมัยนั้น สภาวธรรมเหล่านี้ ชื่อว่าเป็นอกุศล๔๘ 

  อกุศลจิตดวงที่ ๖ (โลภะ ดวงที่ ๖) อุเปกฺขาสหคต  ทิฏฺฐิคตสมฺปยุตฺต  สสงฺขาเรน ...... 

 สภาวธรรมที่เป็นอกุศล คือ จิตที่เป็นอกุศล สหรคตด้วยอุเบกขา สัมปยุตด้วยทิฏฐิ มีรูป
เป็นอารมณ์ ฯลฯ มีธรรมเป็นอารมณ์ หรือปรารภอารมณ์ใดๆ เกิดขึ้นโดยมีเหตุชักจูง (สสงฺขาริก) ใน
สมัยใด ในสมัยนั้น ผัสสะ ฯลฯ อวิกเขปะ ก็เกิดขึ้น ฯลฯ สภาวธรรมเหล่านี้ ชื่อว่าเป็นอกุศล๔๙ 

  อกุศลจิตดวงที่ ๗ (โลภะ ดวงที่ ๗) อุเปกฺขาสหคต  ทิฏฺฐิคตวิปฺปยุตฺต  รูปารมฺมณ  วา..... 

 สภาวธรรมที่เป็นอกุศล คือ จิตที่เป็นอกุศล สหรคตด้วยอุเบกขา วิปปยุตจากทิฏฐิ มีรูป
เป็นอารมณ์ มีเสียงเป็นอารมณ์ มีกลิ่นเป็นอารมณ์ มีรสเป็นอารมณ์ มีโผฏฐัพพะเป็นอารมณ์ มีธรรม
เป็นอารมณ์ หรือปรารภอารมณ์ใด ๆ เกิดขึ้นในสมัยใด ในสมัยนั้น ผัสสะเวทนา สัญญา เจตนา จิต 
วิตก วิจาร อุเบกขา เอกัคคตา วิริยินทรีย์  สมาธินทรีย์มนินทรีย์ อุ เปกขินทรีย์ ชีวิตินทรีย์ มิจฉา
สังกัปปะ มิจฉาวายามะ มิจฉาสมาธิ  วิริยพละ  สมาธิพละ  อหิริกพละ อโนตตัปปพละ โลภะ โมหะ 
อภิชฌา อหิริกะ อโนตตัปปะ สมถะ ปัคคาหะ  และ อวิกเขปะ ก็เกิดขึ้น หรือสภาวธรรมที่ไม่เป็นรูป
ซึ่งอิงอาศัยกันเกิดข้ึนแม้อ่ืนในสมัยนั้น สภาวธรรมเหล่านี้ ชื่อว่าเป็นอกุศล๕๐ ฯลฯ 

  อกุศลจิตดวงที่ ๘ (โลภะ ดวงที่ ๘) อุเปกฺขาสหคต  ทิฏฺฐิคตวิปฺปยุตฺต  สสงฺขาเรน….. 

                                                           

  ๔๗ อภิ.ส .(ไทย) ๓๔/๔๐๒/๑๑๗. 

  ๔๘ อภิ.ส .(ไทย) ๓๔/๔๐๓/๑๑๗. 

  ๔๙ อภิ.ส .(ไทย) ๓๔/๔๐๙/๑๑๙. 

  ๕๐ อภิ.ส .(ไทย) ๓๔/๔๑๐/๑๑๙. 



 

๓๔ 

  สภาวธรรมที่เป็นอกุศล คือ จิตที่เป็นอกุศล สหรคตด้วยอุเบกขา วิปปยุตจากทิฏฐิ มีรูป
เป็นอารมณ์ ฯลฯ มีธรรมเป็นอารมณ์ หรือ ปรารภอารมณ์ใด ๆ เกิดขึ้น โดยมีเหตุชักจูง (สสงฺขาริก) 
ในสมัยใด ในสมัยนั้น ผัสสะ ฯลฯ อวิกเขปะ ก็เกิดขึ้น ฯลฯ สภาวธรรมเหล่านี้ ชื่อว่าเป็นอกุศล๕๑ ฯลฯ 

  ๒.๔.๒ โทสมูลจิต ๒ มีรายละเอียดดังนี้  

  อกุศลจิตดวงที่ ๙ (โทสะดวงที่ ๑ ) โทมนสฺสสหคต  ปฏิฆสมฺปยุตฺต   รูปารมฺมณ  วา สทฺ
ทารมฺมณ  วา คนฺธารมฺมณ  วา รสารมฺมณ  วา โผฏฺฐพฺพารมฺมณ  วา ธมฺมารมฺมณ  วา ย  ย  วา ปนารพฺภ 

  สภาวธรรมที่เป็นอกุศล คือจิตที่เป็นอกุศล สหรคตด้วยโทมนัส สัมปยุตด้วยปฏิฆะ มีรูป
เป็นอารมณ์  มีเสียงเป็นอารมณ์ มีกลิ่นเป็นอารมณ์ มีรสเป็นอารมณ์ มีโผฏฐัพพะเป็นอารมณ์ มีธรรม
เป็นอารมณ์ หรือปรารภอารมณ์ใด ๆ เกิดขึ้นในสมัยใด ในสมัยนั้น ผัสสะเวทนา สัญญา เจตนา จิต 
วิตก วิจาร ทุกข์ เอกัคคตา วิริยินทรีย์ สมาธินทรีย์ มนินทรีย์ โทมนัสสินทรีย์ ชีวิตินทรีย์ มิจฉา
สังกัปปะ มิจฉาวายามะ มิจฉาสมาธิวิริยพละ สมาธิพละ อหิริกพละ อโนตตัปปพละ โทสะ โมหะ 
พยาบาท อหิริกะอโนตตัปปะ  สมถะ ปัคคาหะ และอวิกเขปะ ก็เกิดขึ้น หรือสภาวธรรมที่ไม่เป็นรูป 
ซึ่งอิงอาศัยกันเกิดข้ึนแม้อ่ืนในสมัยนั้น สภาวธรรมเหล่านี้ ชื่อว่าเป็นอกุศล๕๒   

  อกุศลจิตดวงที่ ๑๐ (โทสะ ดวงที่ ๒) โทมนสฺสสหคต  ปฏิฆสมฺปยุตฺต  สสงฺขาเรน รูปารมฺมณ  
วา ฯเปฯ ธมฺมารมฺมณ  วา ย  ย  วา ปนารพฺภ 

  สภาวธรรมที่เป็นอกุศล คือ จิตที่เป็นอกุศล สหรคตด้วยโทมนัส สัมปยุตด้วยปฏิฆะ มีรูปเป็น
อารมณ์ ฯลฯ มีธรรมเป็นอารมณ์ หรือปรารภอารมณ์ใด ๆ เกิดขึ้นโดยมีเหตุชักจูง (สสงฺขาริก) ในสมัย
ใดในสมัยนั้น ผัสสะ ฯลฯ อวิกเขปะ ก็เกิดขึ้น ฯลฯ สภาวธรรมเหล่านี้ ชื่อว่าเป็นอกุศล๕๓ ฯลฯ 

   จากที่กล่าวมาสรุปได้ว่า โทสจิต มี ๒ ประการคือ โทสจิตที่ประกอบด้วยโทมนัสเวทนา 
สัมปยุตต์ด้วยปฏิฆะ และโทสจิตที่ประกอบด้วยโทมนัสเวทนา สัมปยุตต์ด้วยปฏิฆะ เกิดขึ้นโดยมีสิ่ง
กระตุ้นเตือน ตามนัยแห่งบาลี ท่านเรียกจิต ๒ ดวงนี้ว่า “ปฏิฆะ” หรือ “ปฏิฆจิต” จะมีความแตกต่าง
กันก็ตรงความหมายที่ว่า มีเหตุชักจูง และไม่มีเหตุชักสูงนั้นเอง    

 ๒.๔.๓ โมหมูลจิต ๒ มีรายละเอียดดังนี้  

 อกุศลจิตดวงที่ ๑๑ (โมหะ ดวงที่ ๑) อุเปกฺขาสหคต   วิจิกิจฺฉาสมฺปยุตฺต   รูปารมฺมณ   วา  
สทฺทารมฺมณ  วา คนฺธารมฺมณ  วา รสารมฺมณ  วา โผฏฺฐพฺพารมฺมณ  วา ธมฺมารมฺมณ  วา ย  ย  วา 
ปนารพฺภ... 

                                                           

  ๕๑ อภิ.ส .(ไทย) ๓๔/๔๑๒/๑๒๐. 

  ๕๒ อภิ.ส .(ไทย) ๓๔/๔๑๓/๑๒๐. 

  ๕๓ อภิ.ส .(ไทย) ๓๔/๔๒๑/๑๒๓. 



 

๓๕ 

  แปลว่า สภาวธรรมที่เป็นอกุศล คือจิตที่เป็นอกุศลสหรคตด้วยอุเบกขา สัมปยุตด้วยวิจิกิจฉา 
มีรูปเป็นอารมณ์ มีเสียงเป็นอารมณ์ มีกลิ่นเป็นอารมณ์ มีรสเป็นอารมณ์ มีโผฏฐัพพะเป็นอารมณ์ มี
ธรรมเป็นอารมณ์  หรือปรารภอารมณ์ใดๆ เกิดขึ้นในสมัยใด ในสมัยนั้น ผัสสะ เวทนา สัญญา เจตนา 
จิต วิตก วิจาร อุเบกขา เอกัคคตา วิริยินทรีย์ มนินทรีย์ อุเปกขินทรีย์ ชีวิตินทรีย์ มิจฉาสังกัปปะ 
มิจฉาวายามะ วิริยพละ อหิริกพละ อโนตตัปปพละ วิจิกิจฉา โมหะ อหิริกะ อโนตตัปปะ และปัคคา
หะ ก็เกิดขึ้น หรือ สภาวธรรมที่ไม่เป็นรูปซึ่งอิงอาศัยกันเกิดขึ้นแม้อ่ืน ในสมัยนั้น สภาวธรรมเหล่านี้ 
ชื่อว่าเป็นอกุศล๕๔ 

  อกุศลจิตดวงที่ ๑๒ (โมหะ ดวงที่ ๒) อุเปกฺขาสหคต   อุทฺธจฺจสมฺปยุตฺต   รูปารมฺมณ   วา  
สทฺทารมฺมณ  วา คนฺธารมฺมณ  วา รสารมฺมณ  วา โผฏฺฐพฺพารมฺมณ  วา ธมฺมารมฺมณ  วา ย  ย  วา 
ปนารพฺภ  แปลว่า สภาวธรรมที่เป็นอกุศล คือ จิตที่เป็นอกุศล สหรคตด้วยอุเบกขา สัมปยุตด้วยอุทธัจ
จะ มีรูปเป็นอารมณ์  มีเสียงเป็นอารมณ์  มีกลิ่นเป็นอารมณ์  มีรสเป็นอารมณ์ มีโผฏฐัพพะเป็น
อารมณ์ มีธรรมเป็นอารมณ์ หรือ ปรารภอารมณ์ใด ๆ เกิดขึ้นในสมัยใด ในสมัยนั้น ผัสสะ เวทนา 
สัญญา เจตนา จิต วิตก วิจาร อุเบกขา เอกัคคตา วิริยินทรีย์ สมาธินทรีย์ มนินทรีย์ อุเปกขินทรีย์ 
ชีวิตินทรีย์ มิจฉาสังกัปปะ มิจฉาวายามะ มิจฉาสมาธิ วิริยพละ สมาธิพละ อหิริกพละ อโนตตัปปพละ  
อุทธัจจะ  โมหะ อหิริกะ อโนตตัปปะ สมถะ ปัคคาหะ และ อวิกเขปะ หรือสภาวธรรมที่ไม่เป็นรูปซึ่ง
อิงอาศัย กันเกิดขึ้นแม้อ่ืนในสมัยนั้น สภาวธรรมเหล่านี้ ชื่อว่าเป็นอกุศล๕๕ 

  ในบรรดาโมหจิตดังกล่าวมานี้ สรุปได้ว่า โมหจิตมี ๒ ประการคือ โมหจิตที่ประกอบด้วย
อุเบกขาเวทนา สัมปยุตต์ด้วยวิจิกิจฉา (คือความสงสัย ๘ ประการ) และ โมหจิตที่ประกอบด้วย
อุเบกขาเวทนา สัมปยุตต์ด้วยอุทธัจจะ (คือความฟุ้งซ่าน)  

  จากที่กล่าวมาสรุปได้ว่า อกุศลจิตทั้ง ๑๒ ประการ เมื่อจ าแนกตามอกุศลมูลแล้ว แบ่ง
ออกเป็น ๓ ประเภท คือ โลภมูลจิต โทสมูลจิต และ โมหมูลจิต ในบรรดามูลทั้ง ๓ อย่างนี้ โลภมูลจิต 
ได้แก่ อกุศลดวงที่ ๑ ถึง ดวงที่ ๘ รวมเป็นโลภมูลจิต ๘ ประการ, โทสมูลจิต ได้แก่ อกุศลดวงที่ ๙ 
และ ดวงที่ ๑๐ เรียกว่า โทสจิต, โมหมูลจิต ได้แก่ อกุศลดวงที่ ๑๑ และดวงที่ ๑๒ รวมเรียกว่า โมห
จิต 

  เมื่อจ าแนกตามสภาวะที่ปรากฏแล้วจะเห็นได้ว่า มีค าศัพท์ส าคัญอยู่ ดังนี้คือ “สหคตะ” 
“สัมปยุตต์” “วิปปยุตต์” “สสังขาริก” ดังนี้เป็นต้น 

   ในอกุสลจิต ๑๒ ประการเหล่านี้ เมื่อจ าแนกแล้วมีรายละเอียด ดังนี้   

                                                           

  ๕๔ อภิ.ส .(ไทย) ๓๔/๔๒๒/๑๒๒. 

  ๕๕ อภิ.ส .(ไทย) ๓๔/๔๒๗/๑๒๓. 



 

๓๖ 

  กล่าวโดยสหคตะ (ประกอบด้วยเวทนา) มีดังนี้ โลภจิตที่เป็น โสมนัส มี ๔ ดวงคือ ดวงที่ 
๑, ๒, ๓ และ ดวงที่ ๔ มีเวทนา เป็นโสมนัสสเวทนา (โสมนัสสสหคตะ) ฯ โลภจิตที่เป็น โสมนัส มี ๔ 
ดวงคือ ดวงที่ ๕, ๖, ๗ และ ดวงที่ ๘ มีเวทนา เป็นอุเบกขาเวทนา (อุเบกขาสหคตะ) ฯ โทสมูลจิต  
เป็น โทมนัสสเวทนา อย่างเดียว  (โทมนสฺสสหคตะ) ฯ โมหจิต เป็น อุเบกขาเวทนา อย่างเดียว  

  กล่าวโดยสัมมปยุต์ (ประกอบด้วยทิฏฐิคือความเห็นผิด - ไม่ประกอบด้วยความเห็นผิด) มี
ดังนี้ โลภจิต เป็น ทิฏฐิคตสัมปยุตตจิต ๔ เป็นทิฏฐิคติวิปปยุตตจิต ๔ ฯ โทสจิต เป็น ปฏิฆสัมปยุตต์
อย่างเดียว ฯ ส่วนโมหจิต  เป็นวิจิกิจฉาสัมปยุตต์ ๑ เป็นอุทธัจจสัมปยุตต์ ๑  

   กล่าวโดยสสังขาร (สสังขาริก) มีดังนี้ ในโลภมูลจิต อกุศลดวงที่ ๒, ๔, ๖ และ ๘ เป็นส
สังขาร คือโดยมีเหตุชักจูง ในโทสจิต เป็นสสังขารคือโดยมีเหตุชักจูง ๑ คือ ดวงที่ ๒ ที่เกิดพร้อมด้วย
โทมนัส สัมมปยุตต์ด้วยปฏิฆะ มีรูปเป็นอารมณ์ ฯลฯ มีธรรมเป็นอารมณ์ หรือปรารภอารมณ์ใด ๆ 
เกิดข้ึนโดยมีเหตุชักจูง  

 

๒.๕ หมวดธรรมฝ่ายอัพยากตธรรม (อพฺยากตา ธมฺมา)  
 ๒.๕.๑ อัพยากตะท่ีเป็นอเหตุกจิต ๑๘ 

 ก. อัพยากตะที่เป็นอกุศลวิบาก มี ๗ ประการ ดังนี้คือ  

  ปัญจวิญญาณที่เป็นอกุศลวิบาก ดวงที่ ๑ - ๕ : สภาวธรรมที่เป็นอัพยากฤต คือ  

  -จักขุวิญญาณท่ีเป็นวิบาก สหรคตด้วยอุเบกขา มีรูปเป็นอารมณ์เกิดขึ้น ฯลฯ  

  -โสตวิญญาณท่ีเป็นวิบาก สหรคตด้วยอุเบกขา มีเสียงเป็นอารมณ์เกิดขึ้น ฯลฯ 

  -ฆานวิญญาณที่เป็นวิบาก สหรคตด้วยอุเบกขา มีกลิ่นเป็นอารมณ์เกิดข้ึน ฯลฯ 

  -ชิวหาวิญญาณท่ีเป็นวิบาก สหรคตด้วยอุเบกขา มีรสเป็นอารมณ์เกิดขึ้น ฯลฯ 

  -กายวิญญาณที่เป็นวิบาก สหรคตด้วยทุกข์ มีโผฏฐัพพะเป็นอารมณ์เกิดข้ึน เพราะได้ท าได้
สั่งสมอกุศลกรรมไว้ในสมัยใด ในสมัยนั้น  ผัสสะ เวทนา สัญญา เจตนา จิต ทุกข์ เอกัคคตา มนินทรีย์  
ทุกขินทรีย์ และ ชีวิตินทรีย์ ก็เกิดขึ้น หรือ สภาวธรรมที่ไม่เป็นรูป ซึ่งอิงอาศัยกันเกิดขึ้นแม้อ่ืน ในสมัย
นั้น สภาวธรรมเหล่านี้ ชื่อว่า เป็นอัพยากฤต๕๖ 

 มโนธาตุที่เป็นอกุศลวิบาก (ดวงที่ ๖) : สภาวธรรมที่เป็นอัพยากฤต คือ มโนธาตุที่เป็น
วิบาก สหรคตด้วยอุเบกขา มีรูปเป็นอารมณ์ ฯลฯ มีโผฏฐัพพะเป็นอารมณ์ หรือปรารภอารมณ์ใด ๆ 
เกิดขึ้น เพราะได้ท าได้สั่งสมอกุศลกรรม ในสมัยใด ในสมัยนั้น ผัสสะ เวทนา สัญญา เจตนา จิต วิตก 

                                                           

  ๕๖ อภิ.ส .(ไทย) ๓๔/๕๕๖/๑๖๐. 



 

๓๗ 

วิจาร อุเบกขา เอกัคคตามนินทรีย์ อุเปกขินทรีย์ และ ชีวิตินทรีย์ ก็เกิดขึ้น หรือ สภาวธรรมที่ไม่เป็น
รูปซึ่งอิงอาศัยกันเกิดข้ึนแม้อ่ืนในสมัยนั้น สภาวธรรมเหล่านี้ชื่อว่าเป็นอัพยากฤต๕๗ ฯลฯ  

  มโนวิญญาณธาตุที่เป็นอกุศลวิบาก (ดวงที่ ๗) : สภาวธรรมที่เป็นอัพยากฤต คือ มโน
วิญญาณธาตุที่เป็นวิบาก สหรคตด้วยอุเบกขา  มีรูปเป็นอารมณ์ ฯลฯ มีธรรมเป็นอารมณ์ หรือ ปรารภ
อารมณ์ใด ๆ เกิดขึ้น เพราะได้ท าได้สั่งสมอกุศลกรรมในสมัยใด ในสมัยนั้น ผัสสะ เวทนา สัญญา 
เจตนา จิต วิตก วิจาร อุเบกขาเอกัคคตา มนินทรีย์ อุเปกขินทรีย์ และชีวิตินทรีย์ ก็เกิดขึ้น หรือ
สภาวธรรมที่ไม่เป็นรูปซึ่งอิงอาศักันเกิดข้ึนแม้อ่ืนในสมัยนั้น สภาวธรรมเหล่านี้ ชื่อว่าเป็นอัพยากฤต๕๘  
ฯ 

  จากข้อความดังกล่าวข้างต้นนี้ สามารถสรุปได้ว่า อัพยากตที่เป็นอกุศลวิบาก มี ๗ 
ประการ คือ ปัญจวิญญาณที่เป็นอกุสลวิบาก  “คือ อุเบกขาสหคตะที่เป็นจักขุวิญญาณ โสตวิญญาณ 
ฆานวิญญาณ ชิวหาวิญญาณ และ ทุกขสหคตะที่เป็นกายวิญญาณ”  มโนธาตุที่เป็นอกุศลวิบาก 
ประกอบด้วยอุเบกขา และมโนวิญญาณธาตุที่เป็นอกุศลวิบาก ประกอบด้วยอุเบกขา รวมเป็น อกุศล
วิบากจิต ๗ ประการ 

 ข. อัพยากตะท่ีเป็นอเหตุกะกุสลวิปากจิต ๘  

   กามาวจรวิปาก (ปัญจวิญญาณที่เป็นกุสลวิบาก)   

  สภาวธรรมที่เป็นอัพยากฤต ดังนี้คือ  

  จักขุวิญญาณที่เป็นวิบาก สหรคตด้วยอุเบกขา  มีรูปเป็นอารมณ์ เกิดขึ้น  เพราะได้ท าได้
สั่งสมกามาวจรกุศลกรรมไว้แล้ว ในสมัยใด  ในสมัยนั้น ผัสสะ เวทนสัญญา เจตนา จิต อุเบกขา 
เอกัคคตา มนินทรีย์ อุเปกขินทรีย์ และชีวิตินทรีย์ ก็เกิดขึ้น หรือสภาวธรรมที่ไม่เป็นรูป ซึ่งอิงอาศัยกัน
เกิดข้ึนแม้อ่ืนในสมัยนั้น สภาวธรรมเหล่านี้ ชื่อว่าเป็นอัพยากฤต๕๙ 

  สภาวธรรมที่เป็นอัพยากฤต ? คือ  

  โสตวิญญาณท่ีเป็นวิบาก สหรคตด้วยอุเบกขา มีเสียงเป็นอารมณ์เกิดขึ้น ฯลฯ   

  ฆานวิญญาณที่เป็นวิบาก สหรคตด้วยอุเบกขา มีกลิ่นเป็นอารมณ์เกิดข้ึน ฯลฯ  

  ชิวหาวิญญาณท่ีเป็นวิบาก สหรคตด้วยอุเบกขา มีรสเป็นอารมณ์เกิดขึ้น ฯลฯ  

  กายวิญญาณที่เป็นวิบาก สหรคตด้วยสุขเวทนา  มีโผฏฐัพพะเป็นอารมณ์เกิดข้ึนกุศลวิบาก  
เพราะได้กระท าได้สั่งสมกามาวจรกุศลกรรมไว้ ในสมัยใด ในสมัยนั้น ผัสสะ เวทนาสัญญา เจตนา จิต 

                                                           

  ๕๗ อภิ.ส .(ไทย) ๓๔/๕๖๒/๑๖๒. 

  ๕๘ อภิ.ส .(ไทย) ๓๔/๕๖๔/๑๖๒. 

  ๕๙ อภิ.ส .(ไทย) ๓๔/๔๓๑/๑๒๔. 



 

๓๘ 

สุข เอกัคคตา มนินทรีย์ สุขินทรีย์ และชีวิตินทรีย์ ก็เกิดขึ้น หรือสภาวธรรมที่ไม่เป็นรูปซึ่งอิงอาศัยกัน
เกิดข้ึนแม้อ่ืนในสมัยนั้น สภาวธรรมเหล่านี้ ชื่อว่าเป็นอัพยากฤต๖๐ 

  ดังนั้น ที่กล่าวมาท้ัง ๕ ประการเหล่านี้ เรียกว่า “ปัญจวิญญาณที่เป็นกุศล” คือ วิญญาณ 
๕ ประกอบด้วย จักขุวิญญาณ โสตวิญญาณ ฆานวิญญาณ ชิวหาวิญญาณ กายวิญญาณ ที่เป็นกุศล
วิบาก    

  มโนธาตุที่เป็นกุศลวิบาก : สภาวธรรมที่เป็นอัพยากฤต คือ มโนธาตุที่เป็นวิบาก สหรคต
ด้วยอุเบกขา  มีรูปเป็นอารมณ์ ฯลฯ มีโผฏฐัพพะเป็นอารมณ์ หรือปรารภอารมณ์ใดๆ เกิดขึ้นเพราะได้
ท าได้สั่งสมกามาวจรกุศลกรรม ในสมัยใด ในสมัยนั้นผัสสะ เวทนา สัญญา เจตนา จิต วิตก วิจาร 
อุเบกขา เอกัคคตา มนินทรีย์ อุเปกขินทรีย์ และชีวิตินทรีย์ ก็เกิดขึ้น หรือสภาวธรรมที่ไม่เป็นรูปซึ่งอิง
อาศัยกันเกิดข้ึนแม้อ่ืนในสมัยนั้น สภาวธรรมเหล่านี้ ชื่อว่าเป็นอัพยากฤต๖๑ 

  มโนวิญญาณธาตุที่เป็นกุศลวิบากสหรคตด้วยโสมนัส : สภาวธรรมที่เป็นอัพยากฤต ? 
คือ มโนวิญญาณธาตุที่เป็นกุศลวิบาก  สหรคตด้วยโสมนัส มีรูปเป็นอารมณ์ ฯลฯมีธรรมเป็นอารมณ์ 
หรือปรารภอารมณ์ใด ๆ เกิดขึ้น เพราะได้ท าได้สั่งสมกามาวจรกุศลกรรมไว้ในสมัยใด ในสมัยนั้น 
ผัสสะ เวทนา สัญญา เจตนา จิต วิตก วิจารปีติ สุข เอกัคคตา มนินทรีย์ โสมนัสสินทรีย์ และ
ชีวิตินทรีย์ ก็เกิดขึ้น หรือสภาวธรรมที่ไม่เป็นรูปซึ่งอิงอาศัยกันเกิดขึ้นในสมัยนั้น สภาวธรรมเหล่านี้ชื่อ
ว่าเป็นอัพยากฤต๖๒ 

  มโนวิญญาณธาตุที่เป็นกุศลวิบากสหรคตด้วยอุเบกขา : สภาวธรรมที่เป็นอัพยากฤต ? 
คือ มโนวิญญาณธาตุที่เป็นกุศลวิบาก สหรคตด้วยอุเบกขา มีรูปเป็นอารมณ์ ฯลฯมีธรรมเป็นอารมณ์ 
หรือปรารภอารมณ์ใดๆ เกิดข้ึน เพราะได้ท าได้สั่งสมกามาวจรกุศลกรรมไว้ในสมัยใด ในสมัยนั้น ผัสสะ 
เวทนา สัญญา เจตนา จิต วิตก วิจารอุเบกขา เอกัคคตา มนินทรีย์ อุเปกขินทรีย์ และชีวิตินทรีย์ ก็
เกิดข้ึน หรือสภาวธรรมที่ไม่เป็นรูป ซึ่งอาศัยกันเกิดขึ้นแม้อ่ืนในสมัยนั้น สภาวธรรมเหล่านี้ ชื่อว่าเป็น
อัพยากฤต๖๓ 

 ค. อัพยากฤตที่เป็นอเหตุกกิริยา (มี ๓ ประการคือ) :  

  อัพยากตะท่ีเป็น อเหตุกกิริยาดวงที่ ๑ : มโนธาตุที่เป็นกิริยา : สภาวธรรมที่เป็นอัพยาก
ฤต คือ มโนธาตุที่เป็นกิริยา ไม่เป็นกุศล ไม่เป็นอกุศล และไม่เป็นวิบากของกรรมที่สหรคตด้วย
อุเบกขา มีรูปเป็นอารมณ์ ฯลฯ มีโผฏฐัพพะเป็นอารมณ์ หรือปรารภอารมณ์ใดๆ เกิดขึ้น ในสมัยใด ใน

                                                           

  ๖๐ อภิ.ส .(ไทย) ๓๔/๔๓๓/๑๒๖-๑๒๗. 

  ๖๑ อภิ.ส .(ไทย) ๓๔/๔๕๕/๑๒๙. 

  ๖๒ อภิ.ส .(ไทย) ๓๔/๔๙๖/๑๓๑. 

  ๖๓ อภิ.ส .(ไทย) ๓๔/๔๘๔/๑๓๔. 



 

๓๙ 

สมัยนั้น ผัสสะ เวทนา สัญญา เจตนา จิต วิตก วิจาร อุเบกขา เอกัคคตา มนินทรีย์ อุเปกขินทรีย์ และ 
ชีวิตินทรีย์ ก็เกิดขึ้น หรือ สภาวธรรมที่ไม่เป็นรูปซึ่งอิงอาศัยกันเกิดขึ้นแม้อ่ืนในสมัยนั้น สภาวธรรม
เหล่านี้ ชื่อว่าเป็นอัพยากฤต๖๔  ฯลฯ 

  อัพยากตะที่เป็น อเหตุกกิริยาดวงที่ ๒ : มโนวิญญาณธาตุที่เป็นกิริยาสหรคตด้วย
โสมนัส : สภาวธรรมที่เป็นอัพยากฤต? คือมโนวิญญาณธาตุที่เป็นกิริยา ไม่เป็นกุศล ไม่เป็นอกุศล และ
ไม่เป็นวิบากของกรรม สหรคตด้วยโสมนัส มีรูปเป็นอารมณ์ ฯลฯ มีธรรมเป็นอารมณ์ หรือปรารภ
อารมณ์ใด ๆ เกิดขึ้นในสมัยใด ในสมัยนั้น ผัสสะ เวทนา สัญญา เจตนา จิต วิตก วิจาร ปีติ สุข 
เอกัคคตา วิริยินทรีย์ สมาธินทรีย์ มนินทรีย์ โสมนัสสินทรีย์ และ ชีวิตินทรีย์  ก็เกิดขึ้น หรือ 
สภาวธรรมที่ไม่เป็นรูปซึ่งอิงอาศัยกันเกิดข้ึนแม้อ่ืนในสมัยนั้น สภาวธรรมเหล่านี้ชื่อว่าเป็นอัพยากฤต๖๕ 

  อัพยากตะที่เป็น อเหตุกกิริยาดวงที่ ๓ : มโนวิญญาณธาตุที่เป็นกิริยาสหรคตด้วย
อุเบกขา : สภาวธรรมที่เป็นอัพยากฤต  คือ มโนวิญญาณธาตุที่เป็นกิริยา ไม่เป็นกุศล ไม่เป็นอกุศล  
และไม่เป็นวิบากของกรรม ที่สหรคตด้วยอุเบกขา มีรูปเป็นอารมณ์ ฯลฯ มีธรรมเป็นอารมณ์ หรือ 
ปรารภอารมณ์ใด ๆ เกิดขึ้น ในสมัยใด ในสมัยนั้น ผัสสะ เวทนา สัญญา เจตนาจิต วิตก วิจาร 
อุเบกขา เอกัคคตา วิริยินทรีย์ สมาธินทรีย์ มนินทรีย์ อุเปกขินทรีย์ และ ชีวิตินทรีย์ ก็เกิดขึ้น หรือ
สภาวธรรมที่ไม่เป็นรูปซึ่งอิงอาศัยกัน เกิดขึ้นแม้อ่ืนในสมัยนั้น สภาวธรรมเหล่านี้ชื่อว่าเป็นอัพยาก
ฤต๖๖ ฯลฯ 

  จากที่กล่าวมาสามารถสรุปได้ว่า อัพยากตะที่เป็นอเหตุกิริยา มี ๓ ประการ ประกอบด้วย  
มโนธาตุที่เป็นกิริยา ที่ประกอบด้วยอุเบกขา, มโนวิญญาณธาตุที่เป็นกิริยาประกอบด้วยโสมนัส และ
มโนวิญญาณธาตุที่เป็นกิริยาประกอบด้วยอุเบกขา ดังนั้น จึงรวมเป็นอเหตุกกิริยา ๓ ประการดังนี้แล 
ข้อสังเกตในอัพยากตะอเหตุกกิริยานี้ จ าแนกออกได้เป็น อีก ๒ ประเภท คือ ค าว่า “มโนธาตุ” กับ ค า
ว่า “มโนวิญญาณธาตุ” ซึ่งจะมีรายละเอียดในอรรถกถาธัมมสังคณีชื่ออัฏฐสาลนี ในบทที่ ๓  

  จากที่กล่ามาทั้งหมดเกี่ยวกับ “อเหตุกจิต” เมื่อกล่าวโดยสรุปแล้ว “อัพยากตะที่เป็น
อเหตุกจิต” นี้ เมื่อกล่าว “โดยชาติ” (คือการเกิด) มี ๒ ประการคือ วิปากชาติ และ กิริยาชาติ เมื่อ
กล่าวโดยประเภท มี ๓ คือ อัพยากตะที่เป็นอกุศลวิบาก มี ๗ ประการ อัพยากตะที่เป็นกุศลวิบาก มี 
๘ ประการ และ อัพยากตะที่เป็นกริยา มี ๓ ประการ ดังนั้น เมื่อรวมแล้วจึงเป็น อัพยากตะที่เป็น
อเหตุกจิต ๑๘ ประการ   

 

                                                           

  ๖๔ อภิ.ส .(ไทย) ๓๔/๕๕๖-๕๖๖/๑๖๐-๑๖๓. 

  ๖๕ อภิ.ส .(ไทย) ๓๔/๕๖๘/๑๖๔. 

  ๖๖ อภิ.ส .(ไทย) ๓๔/๕๗๔/๑๖๕. 



 

๔๐ 

 ๒.๕.๒ อัพยากตะท่ีเป็น กามาวจรที่เป็นมหาวิบาก และมหากิริยา  

  อัพยากตะท่ีเป็น กามาวจรมหาวิบากจิต ๘ ที่เป็นสเหตุกะ  

 สภาวธรรมที่เป็นอัพยากฤต คือ เพราะได้ท าได้สั่งสมกามาวจรกุศลกรรมไว้ มโนวิญญาณ
ธาตุที่เป็นวิบากสหรคตด้วยโสมนัส  สัมปยุตด้วยญาณ ฯลฯ สหรคตด้วยโสมนัส สัมปยุตด้วยญาณ
เกิดขึ้นโดยมีเหตุชักจูง ฯลฯ สหรคตด้วยโสมนัส วิปปยุตจากญาณ ฯลฯ สหรคตด้วยโสมนัส วิปปยุต
จากญาณ เกิดขึ้นโดยมีเหตุชักจูง สหรคตด้วยอุเบกขา สัมปยุตด้วยญาณ ฯลฯ สหรคตด้วยอุเบกขา 
สัมปยุตด้วยญาณ เกิดขึ้นโดยมีเหตุชักจูงสหรคตด้วยอุเบกขา วิปปยุตตจากญาณ ฯลฯ สหรคตด้วย
อุเบกขา วิปปยุตจากญาณ มีรูปเป็นอารมณ์ ฯลฯ มีธรรมเป็นอารมณ์ หรือปรารภอารมณ์ใด ๆ เกิดขึ้น
โดยมีเหตุชักจูงในสมัยใด ในสมัยนั้น ผัสสะ ฯลฯ อวิกเขปะ ก็เกิดขึ้น ฯลฯ สภาวธรรมเหล่านี้ชื่อว่า
เป็นอัพยากฤต ฯลฯ อัพยากตมูลคืออโลภะ ฯลฯ อัพยากตมูล คือ อโทสะ ฯลฯ อัพยากตมูล คืออ
โมหะ ฯลฯ สภาวธรรมเหล่านี้ ชื่อว่าเป็นอัพยากฤต๖๗ 

    อัพยากตะท่ีเป็น กามาวจรกิริยาจิต ๘ ที่เป็นสเหตุกะ 

  สภาวธรรมที่เป็นอัพยากตะ คือ มโนวิญญาณธาตุที่เป็นกิริยา ไม่เป็นกุศล ไม่เป็นอกุศล 
และไม่เป็นวิบากของกรรม สหรคตด้วยโสมนัส สัมปยุตด้วยญาณ ฯลฯ สหรคตด้วยโสมนัส สัมปยุต
ด้วยญาณ เกิดข้ึนโดยมีเหตุชักจูง ฯลฯ สหรคตด้วยโสมนัส วิปปยุตจากญาณ ฯลฯสหรคตด้วยโสมนัส 
วิปปยุตจากญาณ เกิดขึ้นโดยมีเหตุชักจูง ฯลฯ สหรคตด้วยอุเบกขา สัมปยุตด้วยญาณ ฯลฯ สหรคต
ด้วยอุเบกขา สัมปยุตด้วยญาณ เกิดขึ้นโดยมีเหตุชักจูง ฯลฯ สหรคตด้วยอุเบกขา วิปปยุตจากญาณ 
ฯลฯ สหรคตด้วยอุเบกขา วิปปยุตจากญาณ มีรูปเป็นอารมณ์ ฯลฯ มีธรรมเป็นอารมณ์ หรือปรารภ
อารมณ์ใด ๆ เกิดข้ึนในสมัยใด ในสมัยนั้น ผัสสะ ฯลฯ อวิกเขปะ ก็เกิดขึ้น ฯลฯ สภาวธรรมเหล่านี้ชื่อ
ว่าเป็นอัพยากฤต ฯลฯ 

  อัพยากตมูล คือ อโลภะ อโทสะ อโมหะ อัพยากตมูล คือ อโทสะ ฯลฯ อัพยากตมูล คือ 
อโมหะ ฯลฯ สภาวธรรมเหล่านี้ ชื่อว่าเป็นอัพยากฤต๖๘ 

  อนึ่ง กามาวจรวิบากจิต คือจิตที่เป็นผลที่ท่องเที่ยวไปในกามาวจรภูมิ ๑๑ หรือท่องเที่ยว
ไปในกามาอารมณ์  ส่วนค าว่ามหาวิบากจิต เป็นจิตที่เป็นผลของมหากุศล  ท าบุญท ากุศลด้วยมหา
กุศลจิตอย่างใด ก็ได้มหาวิบากจิตอย่างนั้น มหากุศลจิตเป็นเหตุ ย่อมให้ผลเป็นมหาวิบากจิตที่ตรงกัน
เสมอ กล่าวคือ 

  มหากุศลจิตเป็นโสมนัส   ให้ผลเป็นมหาวิบาก โสมนัส 

  มหากุศลจิตเป็นอุเบกขา        ให้ผลเป็นมหาวิบาก อุเบกขา 

                                                           

  ๖๗ อภิ.ส .(ไทย) ๓๔/๔๙๘/๑๓๖. 

  ๖๘ อภิ.ส .(ไทย) ๓๔/๕๗๖/๑๖๖. 



 

๔๑ 

            มหากุศลจิตเป็นญาณสัมปยุตต ให้ผลเป็นมหาวิบาก ญาณสัมปยุตต 

  มหากุศลจิตเป็นญาณวิปยุต  ให้ผลเป็นมหาวิบาก ญาณวิปยุตต 

            มหากุศลจิตเป็นอสังขาริก       ให้ผลเป็นมหาวิบาก อสังขาริก 

            มหากุศลจิตเป็นสสังขาริก       ให้ผลเป็นมหาวิบาก สสังขาริก 

  ดังนั้น มหาวิบากจิต จึงมีจ านวนเท่ากันกับมหากุศลจิต คือ ๘ ดวง ตรงกับมหากุศลจิต 

  มหากิริยาจิต เป็นจิตที่ให้ส าเร็จในการคิด การท า การพูดของพระอรหันต์ทั้งหลายผู้สิ้น
กิเลสทั้งปวงโดยสิ้นเชิงแล้ว การคิด การท า การพูด เหล่านั้นจึงหาก่อให้เกิดผลในอนาคตไม่มี
ความหมายว่า มหากุศลนั้น ถ้าเกิดแก่บุคคลอ่ืนที่มิใช่พระอรหันต์ ก็คงเรียกว่า มหากุศลจิต แต่ถ้าเกิด
แก่พระอรหันต์โดยเฉพาะแล้ว เรียกว่า มหากิริยาจิต 

  ที่เรียกว่า มหากุศลจิต เพราะจะต้องให้ผลในภายหน้า แต่เรียกว่ามหากิริยาจิต เพราะจิต
ที่ปราศจากผลในอนาคต มหากิริยาจิตก็มีจ านวนเท่ากันกับมหากุศลจิต คือ ๘ ประการดังกล่าวมา 

   ๒.๕.๓ อัพยากตะท่ีเป็น รูปาวจรวิบากจิต และรูปาวจรกิริยาจิต  

  อัพยากตะท่ีเป็น รูปาวจรวิปากจิต ๕ :  

  สภาวธรรมที่เป็นอัพยากฤต คือ โยคาวจรบุคคลเจริญมรรคเพ่ือเข้าถึงรูปภพ สงัดจากกาม 
ฯลฯ บรรลุปฐมฌานที่มีปฐวีกสิณเป็นอารมณ์ อยู่ในสมัยใด ในสมัยนั้น ผัสสะ ฯลฯ อวิกเขปะ ก็
เกิดขึ้น ฯลฯ สภาวธรรมเหล่านี้ชื่อว่าเป็นกุศล โยคาวจรบุคคลสงัดจากกาม ฯลฯ บรรลุปฐมฌานที่มี
ปฐวีกสิณเป็นอารมณ์ซึ่งเป็นวิบาก เพราะได้ท าได้สั่งสมรูปาวจรกุศลกรรมนั้นนั่นแหละ อยู่ในสมัยใด 
ในสมัยนั้น ผัสสะ ฯลฯ อวิกเขปะ ก็เกิดขึ้น ฯลฯ สภาวธรรมเหล่านี้ชื่อว่าเป็นอัพยากฤต 

  สภาวธรรมที่เป็นอัพยากฤต ? คือ โยคาวจรบุคคลเจริญมรรคเพ่ือเข้าถึงรูปภพ เพราะวิตก
วิจารสงบระงับไปแล้ว ฯลฯ บรรลุทุติยฌาน ฯลฯ บรรลุตติยฌาน ฯลฯ บรรลุจตุตถฌาน ฯลฯ บรรลุ
ปฐมฌาน ฯลฯ บรรลุปัญจมฌานที่มีปฐวีกสิณเป็นอารมณ์ อยู่ในสมัยใด ใน สมัยนั้น ผัสสะ ฯลฯ อวิก
เขปะ ก็เกิดขึ้น ฯลฯ สภาวธรรมเหล่านี้ชื่อว่าเป็นกุศล โยคาวจรบุคคลบรรลุปัญจมฌานที่มีปฐวีกสิณ
เป็นอารมณ์ ไม่มีทุกข์ไม่มีสุข เพราะละสุขและทุกข์ได้ ฯลฯ ซึ่งเป็นวิบาก เพราะได้ท าได้สั่งสมรูปาวจร
กุศลกรรมนั้นนั่นแหละ อยู่ในสมัยใด ในสมัยนั้น ผัสสะ ฯลฯ อวิกเขปะ ก็เกิดขึ้น ฯลฯสภาวธรรม
เหล่านี้ ชื่อว่าเป็นอัพยากฤต๖๙ 

  ในอภิธรรมปิฎก คัมภีร์ธัมมสังคณี ท่านมิได้กล่าวรูปาวจรกิริยาจิตไว้ ดังนั้นจึงสรุปในรูปาว
จรจิต ได้ว่า รูปาวจรจิต ฌานจตุกกนัย ประกอบด้วยองค์ฌาน ๔ คือ ปฐมฌาน (มีองค์ ๕ 
ประกอบด้วย วิตก วิจาร ปีติ สุข เอกัคคตา)  ทุติยฌาน (มีองค์ ๓ ประกอบด้วย ปีติ สุข เอกัคคตา) 
ตติยฌาน (มีองค์ ๒ ประกอบด้วย สุข เอกัคคตา) จตุตถฌาน  (มีองค์ ๒ ประกอบด้วย อุเบกขา 

                                                           

  ๖๙ อภิ.ส .(ไทย) ๓๔/๔๙๙-๕๐๐/๑๓๗. 



 

๔๒ 

เอกัคคตา) ส่วน รูปาวจรจิต ฌานปัญจกนัย ประกอบด้วยองค์ฌาน ๕ คือ ปฐมฌาน ทุติยฌาน ตติย
ฌาน จตุตถฌาน และปัญจมฌาน  

  คัมภีร์ฝ่ายอภิธรรม นิยมแบ่งรูปฌานนี้เป็น ๕ ขั้น เรียกว่าฌานปัญจกนัยหรือปัญจกัชฌาน 
โดยแทรกทุติยฌาน (ฌานที่ ๒) ที่มีองค์ ๔ คือวิจาร ปีติ สุข เอกัคคตา เพ่ิมเข้ามา แล้วเลื่อนทุติยฌาน 
ตติยฌาน และจตุตถฌาน ในฌาน ๔ ข้างต้นนี้ออกไปเป็น ตติยฌาน จตุตถฌาน และปัญจมฌาน 
ตามล าดับ (โดยสาระก็คือ การจ าแนกข้ันตอนให้ละเอียดมากขึ้นนั่นเอง)๗๐ 

  อัพยากตะท่ีเป็น รูปาวจรกิริยาจิต ๕ :  

  สภาวธรรมที่เป็นอัพยากฤต  คือพระขีณาสพเจริญฌานที่เป็นรูปาวจร เป็นกิริยา ไม่เป็น
กุศล ไม่เป็นอกุศล  ไม่เป็นวิบากของกรรม  แต่เป็นเพียงธรรมเครื่องอยู่เป็นสุขในปัจจุบัน สงัดจากกาม 
ฯลฯ บรรลุปฐมฌานที่มีปฐวีกสิณเป็นอารมณ์ อยู่ในสมัยใด ในสมัยนั้น ผัสสะ ฯลฯ อวิกเขปะ ก็
เกิดข้ึน ฯลฯ สภาวธรรมเหล่านี้ชื่อว่าเป็นอัพยากฤต 

  สภาวธรรมที่เป็นอัพยากฤต คือพระขีณาสพเจริญฌานที่เป็นรูปาวจร เป็นกิริยา ไม่เป็น
กุศล ไม่เป็นอกุศล และไม่เป็นวิบากของกรรม  แต่เป็นเพียงธรรมเครื่องอยู่เป็นสุขในปัจจุบัน  เพราะ
วิตกวิจารสงบระงับไปแล้ว ฯลฯ บรรลุทุติยฌาน ฯลฯ บรรลุตติยฌาน ฯลฯ บรรลุจตุตถฌาน ฯลฯ 
บรรลุปฐมฌาน ฯลฯ บรรลุปัญจมฌาน ที่มีปฐวีกสิณเป็นอารมณ์ อยู่ในสมัยใด ในสมัยนั้น ผัสสะ ฯลฯ  
อวิกเขปะ ก็เกิดขึ้น ฯลฯ สภาวธรรมเหล่านี้ ชื่อว่าเป็นอัพยากฤต๗๑ 

  จากที่กล่าวมาเกี่ยวกับ “รูปาวจรจิต” สรุปได้ดังนี้ รูปาวจรจิต คือสภาวธรรมที่เป็นจิต
และเจตสิกของผู้เข้ารูปฌานสมาบัติเป็นสุขในปัจจุบัน ที่ท่องเที่ยวอยู่นับเนื่องอยู่ในภูมิระหว่างนี้ คือ 
เบื้องต่่า ก าหนดพรหมโลก เป็นที่สุด (หรือที่เรียกว่า รูปพรหม ๑๖ ซึ่งมีปฐมฌานภูมิ ๓ คือ ปริสัชชา 
เป็นเบื้องต้น)   เบื้องสูง ก าหนดเทพชั้นอกนิฏฐภพ เป็นที่สุด (อกนิฏฐาภูมินี้  มีชื่อเรียกว่า อีกอย่าง
หนึ่งว่า อริยภวัคคะ แปลว่า ยอดภูมิแห่งพระอริยบุคคล)  ในกลุ่มของอกนิฏฐาภูมินี้ เกิดมีส าหรับอรูป
ฌานลาภีผู้ที่ส าเร็จ จตุตถฌานเท่านั้น ประกอบด้วย เวหัปผลา อวิหา อตัปปา สุทัสสา สุทัสสนี อก
นิฏฐา (ส่วน อวิหา อตัปปา สุทัสสา สุทัสสี อกนิฏฐา เรียกว่า สุทธาวาสภูมิ อันเป็นที่อยู่ของอริยบุคล
ที่สมบูรณ์ด้วยอินทรีย์ ๕ คือ สัทธินทรีย์ วิริยินทรีย์ สตินทรีย์ สมาธินทีย์ ปัญญินทรีย์ตามล าดับแห่ง
ภูมิ) ส่วนองค์ประกอบของรูปาวจรจิต (องค์ฌาน) ประกอบด้วย วิตก วิจาร ปีติ สุข เอกัคคตา การละ
องค์ฌานตามล าดับแห่งฌาน ประกอบด้วย ปฐมฌาน ฌานที่ ๑ (วิตก วิจาร ปีติ สุข เอกัคคตา) ทุติย
ฌาน ฌานที่ ๒ (ปีติ สุข เอกัคคตา)  ตติยฌาน ฌานที่ ๓ (สุข เอกัคคตา) จตุตถฌาน ฌานที่ ๔ 

                                                           

  ๗๐ พระพรหมคุณาภรณ์ (ป.อ.ปยุตฺโต), พจนานุกรมพุทธศาสตร์ ฉบับประมวลศัพท์, พิมพ์ครั้งที่ ๒๘, 
(ส านักพิมพ์ผลิธัมม์, ๒๕๕๙) หน้า  ๘๘-๘๙.  

  ๗๑ อภิ.ส .(ไทย) ๓๔/๕๗๗-๕๗๘/๑๖๗. 



 

๔๓ 

(อุเบกขา เอกัคคตา) ในรูปพรหมนี้ เป็นพรหมที่มีขันธ์ ๕ ก็มี ที่มีเบญจขันธ์เรียกว่า “ปัญจโวการ” 
แปลว่า มี ๕ โวการ หมายถึง มีขันธ์ ๕ (รูปขันธ์ เวทนาชันธ์ สัญญาขันธ์ สังขารขันธ์ วิญญาณขันธ์) ว่า
โดยรูปภูมิ ได้แก่ รูปพรหม ๑๕ (เว้นอสัญญสัตตพรหม)  และมีขันธ์เดียวก็ดี เรียกว่า “เอกโวการ” 
แปลว่า มี โวการเดียว (หรือ ๑ โวการ เท่านั้น) หมายถึง มีขันธ์เดียวคือรูปขันธ์เท่านั้น ว่าโดยภูมิ 
ได้แก่ อสัญญสัตตาภูมิ (เอกโวการภูมิ)๗๒ เอกโวการพรหมนี้ เรียกอีกอย่างหนึ่งว่า “พรหมลูกฟัก” 

  อนึ่ง เมื่อกล่าวโดยความเป็น กุศล และอัพยากตะแล้ว รูปาวจรจิต ก็มี ๑๕ คือ รูปาวจร
กุศลจิต ๕ รูปาวจรวิบากจิต ๕ รูปาวจรกิริยาจิต ๕ รวมเป็น ๑๕ ประการดังกล่าวมา         

 ๒.๕.๔ อัพยากตะท่ีเป็น อรูปาวจรวิบากจิต และ อรูปาวจรกิริยาจิต  

  อัพยากตะท่ีเป็น อรูปาวจรวิปากจิต ๔ :  

  สภาวธรรมที่เป็นอัพยากฤต คือ โยคาวจรบุคคลเจริญมรรคเพ่ือเข้าถึงอรูปภพ เพราะก้าว
ล่วงรูปสัญญาโดยประการทั้งปวง เพราะปฏิฆสัญญาดับไป เพราะไม่มนสิการนานัตตสัญญา จึงบรรลุ
จตุตถฌานที่สหรคตด้วยอากาสานัญจายตนสัญญา ไม่มีทุกข์ไม่มีสุข เพราะละสุขและทุกข์ได้ ฯลฯ อยู่
ในสมัยใด ในสมัยนั้น ผัสสะ ฯลฯ อวิกเขปะ ก็เกิดขึ้น ฯลฯ 

  สภาวธรรมเหล่านี้ชื่อว่าเป็นกุศลโยคาวจรบุคคล เพราะก้าวล่วงรูปสัญญาโดยประการทั้ง
ปวง เพราะปฏิฆ-สัญญาดับไป เพราะไม่มนสิการนานัตตสัญญา จึงบรรลุจตุตถฌานที่สหรคตด้วยอา
กาสานัญจายตนสัญญา ไม่มีทุกข์ไม่มีสุข เพราะละสุขและทุกข์ได้ ฯลฯ ซึ่งเป็นวิบาก เพราะได้ท าได้สั่ง
สมอรูปาวจรกุศลกรรมนั้นนั่นแหละ อยู่ในสมัยใด ในสมัยนั้น ผัสสะ ฯลฯ อวิกเขปะ ก็เกิดขึ้น ฯลฯ 
สภาวธรรมเหล่านี้ชื่อว่าเป็นอัพยากฤต 

  สภาวธรรมที่เป็นอัพยากฤต คือ โยคาวจรบุคคลเจริญมรรค เพ่ือเข้าถึงอรูปภพ เพราะก้าว
ล่วงอากาสานัญจายตนะ โดยประการทั้งปวง จึงบรรลุจตุตถฌานที่สหรคตด้วยวิญญาณัญจายตน -
สัญญา ไม่มีทุกข์ไม่มีสุข เพราะละสุขและทุกข์ได้ ฯลฯ อยู่ในสมัยใด ในสมัยนั้นผัสสะ ฯลฯ อวิกเขปะ 
ก็เกิดขึ้น ฯลฯ สภาวธรรมเหล่านี้ชื่อว่าเป็นกุศล โยคาวจรบุคคล เพราะก้าวล่วงอากาสานัญญายตนะ
โดยประการทั้งปวงบรรลุจตุตถฌานที่สหรคตด้วยวิญญาณัญจายตนสัญญา ไม่มีทุกข์ไม่มีสุข เพราะละ
สุขและทุกข์ได้ ฯลฯ ซึ่งเป็นวิบาก เพราะได้ท าได้สั่งสมอรูปาวจรกุศลกรรมนั้นนั่นแหละ อยู่ในสมัยใด 
ในสมัยนั้น ผัสสะ ฯลฯ อวิกเขปะ ก็เกิดขึ้น ฯลฯ สภาวธรรมเหล่านี้ชื่อว่าเป็นอัพยากฤต 

  สภาวธรรมที่เป็นอัพยากฤต คือ โยคาวจรบุคคลเจริญมรรคเพ่ือเข้าถึงอรูปภพ เพราะก้าว
ล่วงวิญญาณัญจายตนะโดยประการทั้งปวง จึงบรรลุจตุตถฌานที่สหรคตด้วยอากิญจัญญายตน -
สัญญา ไม่มีทุกข์ไม่มีสุข เพราะละสุขและทุกข์ได้ ฯลฯ อยู่ในสมัยใด ในสมัยนั้น ผัสสะ ฯลฯ อวิกเขปะ 
ก็เกิดขึ้น ฯลฯ สภาวธรรมเหล่านี้ชื่อว่าเป็นกุศล  โยคาวจรบุคคล  เพราะก้าวล่วงวิญญาณัญจายตนะ

                                                           

  ๗๒ ขุ.ป. (ไทย) ๓๑/๕/๑๓, ขุ.ป.อ. (บาลี) ๑/๕/๙๗.  



 

๔๔ 

โดยประการทั้งปวง บรรลุจตุตถฌานที่สหรคตด้วยอากิญจัญญายตนสัญญา ไม่มีทุกข์ไม่มีสุข  เพราะ
ละสุขและทุกข์ได้ ฯลฯ ซึ่งเป็นวิบาก  เพราะได้ท าได้สั่งสมอรูปาวจรกุศลกรรมนั้นนั่นแหละอยู่ในสมัย
ใด ในสมัยนั้น ผัสสะ ฯลฯ อวิกเขปะ ก็เกิดขึ้น ฯลฯ สภาวธรรมเหล่านี้ ชื่อว่าเป็นอัพยากฤต 

  สภาวธรรมที่เป็นอัพยากฤต คือ โยคาวจรบุคคลเจริญมรรคเพ่ือเข้าถึงอรูปภพ เพราะก้าว
ล่วงอากิญจัญญายตนะโดยประการทั้งปวง จึงบรรลุจตุตถฌานที่สหรคตด้วยเนวสัญญานา-สัญญายตน
สัญญา ไม่มีทุกข์ไม่มีสุข  เพราะละสุขและทุกข์ได้ ฯลฯ อยู่ในสมัยใด ในสมัยนั้น ผัสสะ ฯลฯ อวิกเข
ปะ ก็เกิดขึ้น ฯลฯ สภาวธรรมเหล่านี้ชื่อว่าเป็นกุศล โยคาวจรบุคคล เพราะก้าวล่วงอากิญจัญญายตนะ 
โดยประการทั้งปวง  จึงบรรลุจตุตถฌาน ที่สหรคตด้วยเนวสัญญานาสัญญายตนสัญญา ไม่มีทุกข์ไม่มี
สุข  เพราะละสุขและทุกข์ได้  ฯลฯ ซึ่งเป็นวิบาก เพราะได้ท าได้สั่งสมรูปาวจรกุศลกรรมนั้นนั่นแหละ  
อยู่ในสมัยใด  ในสมัยนั้น ผัสสะ ฯลฯ อวิกเขปะ ก็เกิดขึ้น ฯลฯ สภาวธรรมเหล่านี้  ชื่อว่าเป็นอัพยาก
ฤต๗๓ 

 อัพยากตะท่ีเป็น อรูปาวจรกิริยาจิต ๔ 

  ความหมายของอรูปาวจรกิริยาจิต : สภาวธรรมที่เป็นอัพยากฤต ? คือ พระขีณาสพ
เจริญฌานที่เป็นอรูปาวจร เป็นกิริยา ไม่เป็นกุศล ไม่เป็นอกุศล และไม่เป็นวิบากของกรรม  แต่เป็น
เพียงธรรมเครื่องอยู่เป็นสุขในปัจจุบัน เพราะก้าวล่วงรูปสัญญา โดยประการทั้งปวง เพราะปฏิฆสัญญา
ดับไป เพราะไม่มนสิการถึงนานัตตสัญญา จึงบรรลุจตุตถฌานที่สหรคตด้วยอากาสานัญจายตนสัญญา 
ไม่มีทุกข์ ไม่มีสุข เพราะละสุขและทุกข์ได้ ฯลฯ อยู่ในสมัยใด ในสมัยนั้น ผั สสะ ฯลฯ อวิกเขปะ ก็
เกิดข้ึน ฯลฯ สภาวธรรมเหล่านี้ ชื่อว่าเป็นอัพยากฤต 

  ประเภทและวิธีการในอรูปาวจรกิริยาจิต : สภาวธรรมที่เป็นอัพยากฤต  คือ พระ
ขีณาสพเจริญฌานที่เป็นอรูปาวจร เป็นกิริยา ไม่เป็นกุศล  ไม่เป็นอกุศล และไม่เป็นวิบากกรรม  แต่
เป็นเพียงธรรมเครื่องอยู่เป็นสุขในปัจจุบัน เพราะก้าวล่วงอากาสานัญจายตนะได้โดยประการทั้งปวง 
จึงบรรลุจตุตถฌานที่สหรคตด้วยวิญญาณัญจายตนสัญญา ไม่มีทุกข์ไม่มีสุข เพราะละสุขและทุกข์ได้ 
ฯลฯ อยู่ในสมัยใด ในสมัยนั้น ผัสสะ ฯลฯ อวิกเขปะ ก็เกิดขึ้น ฯลฯ สภาวธรรมเหล่านี้ชื่อว่าเป็นอัพ
ยากฤต 

  สภาวธรรมที่เป็นอัพยากฤต  คือ พระขีณาสพเจริญฌานที่เป็นอรูปาวจร เป็นกิริยา ไม่เป็น
กุศล ไม่เป็นอกุศลและไม่เป็นวิบากกรรม แต่เป็นเพียงธรรมเครื่องอยู่เป็นสุขในปัจจุบัน เพราะก้าวล่วง
วิญญาณัญจายตนะได้โดยประการทั้งปวง จึงบรรลุจตุตถฌานที่สหรคตด้วยอากิญจัญญายตนสัญญา 
ไม่มีทุกข์ไม่มีสุข เพราะละสุขและทุกข์ได้ ฯลฯ อยู่ในสมัยใด ในสมัยนั้น ผัสสะ ฯลฯ อวิกเขปะ ก็
เกิดข้ึน ฯลฯ สภาวธรรมเหล่านี้ชื่อว่าเป็นอัพยากฤต 

                                                           

  ๗๓ อภิ.ส .(ไทย) ๓๔/๕๐๑-๕๐๔/๑๓๗-๑๓๙. 



 

๔๕ 

  สภาวธรรมที่เป็นอัพยากฤต คือ พระขีณาสพเจริญฌานที่เป็นอรูปาวจร เป็นกิริยา ไม่เป็น
กุศล ไม่เป็นอกุศลและไม่เป็นวิบากของกรรม แต่เป็นเพียงธรรมเครื่องอยู่เป็นสุขในปัจจุบัน เพราะก้าว
ล่วงอากิญจัญญายตนะได้โดยประการทั้งปวง จึงบรรลุจตุตถฌานที่สหรคตด้วยเนวสัญญานาสัญญายต
นะ ไม่มีทุกข์ไม่มีสุข เพราะละสุขและทุกข์ได้ ฯลฯ อยู่ในสมัยใด ในสมัยนั้น ผัสสะ ฯลฯ อวิกเขปะ ก็
เกิดข้ึน ฯลฯ สภาวธรรมเหล่านี้ชื่อว่าเป็นอัพยากฤต ฯลฯ 

  อัพยากตมูล คือ อโลภะ ฯลฯ อัพยากตมูล คือ อโทสะ ฯลฯ อัพยากตมูล คือ อโมหะ ฯลฯ 
สภาวธรรมเหล่านี้ชื่อว่าเป็นอัพยากฤต๗๔ 

  จากที่กล่าวมาเก่ียวกับ “อรูปาวจรจิต” สรุปได้ว่า อรูปาวจรจิต คือ จิตที่ไม่มีรูป มีแต่นาม 
เป็นสภาวะของจิตและเจตสิกของผู้ที่ได้อรูปฌานสมาบัติอยู่เป็นสุขในปัจจุบัน ท่องเที่ยวและรับอรูป
บัญญัติเป็นอารมณ์เบื้องต่ า มีอากาสานัญจายตนะเป็นเบื้องต้น และ มีเนวสัญญานาสัญญายตนะเป็น
ที่สุด ซึ่งเป็นภูมิที่อยู่อาศัยของอรูปพรหม มี ๔ ระดับ เรียกว่า อรูปภูมิ ๔ กล่าวคือ อากาสนัญจายต
นะ วิญญาณัญจายตนะ อากิญจัญยายตนะ เนวสัญญานาสัญญายตนะ ทั้ง ๔ ภูมินี้มีเชื่อเรียกอีกอย่าง
หนึ่งว่า “จตุโวการภูมิ”๗๕ คือภพ หรือภูมิที่มี ๔ โวการ ค าว่า ๔ โวการ หมายถึง อรูปขันธ์ ๔ ได้แก่ 
เวทนาขันธ์ สัญญาขันธ์ สังขารขันธ์ และวิญญาณขันธ์ (ไม่มีรูปขันธ์ เพราะเป็นอรูปพรหม)๗๖ และ ใน
คัมภีร์ชั้นหลังเรียกอีกอย่างว่า “สัพพภวัคคะ” แปลว่า สุดยอดของภพทั้งปวง คือ ยอดภูมิของปุถุชน
และอริยบุคคล 

  อนึ่ง เป็นที่น่าสังเกตว่า ในรูปาวจรกิริยาจิต ก็ดี อรูปาวจรกิริยาจิต ก็ดี เป็นที่ปรากฏ
ชัดเจนว่า เป็นฌานจิตที่เกิดกับพระอรหันต์เท่านั้น เพราะในบาลีท่านใช้ค าว่า “พระขีณาสพผู้เจริญรูป
ฌาน อรูปฌาน” ดังนั้นในคัมภีร์ชั้นหลัง ท่านจึงนิยมเรียกว่า กิริยาจิต ทั้งที่เป็น กามาวจรกิริยาจิต ก็ดี 
รูปาวจรกิริยาจิต ก็ดี อรูปาวจรกิริยาจิต ก็ดี ว่าเป็นจิตที่เกิดได้เฉพาะพระอรหันต์เท่านั้น ไม่สามารถ
เกิดได้กับปุถุชนทั่วไป  

  อนึ่ง เมื่อกล่าวโดยความเป็น กุศล และอัพยากตะ แล้ว อรูปาวจรจิต  ก็มี ๑๒  คือ  
อรูปาวจรกุศลจิต ๔ อรูปาวจรวิบากจิต ๔ อรูปาวจรกิริยาจิต ๔ รวมเป็น ๑๒ ประการดังกล่าวมา       

 ๒.๕.๕ อัพยากตะท่ีเป็นโลกุตตรวิปากจิต ๔ หรือ ๒๐ มีอธิบายไว้ดังนี้ 

  อัพยากตะท่ีเป็น วิบากแห่งมรรคจิตดวงท่ี ๑  

  สภาวธรรมที่เป็นอัพยากฤต คือ โยคาวจรบุคคลเจริญฌานที่เป็นโลกุตตระ ซึ่งเป็นเหตุน า
ออกจากวัฏฏทุกข์ให้ถึงนิพพาน เพื่อละทิฏฐิ เพื่อบรรลุภูมิเบื้องต้น สงัดจากกาม ฯลฯ บรรลุปฐมฌาน

                                                           

  ๗๔ อภิ.ส . (ไทย) ๓๔/๕๗๙-๕๘๒/๑๖๗-๑๖๙. 

  ๗๕ ขุ.ป. (ไทย) ๓๑/๕/๑๓,  

  ๗๖ ขุ.ป.อ. (บาลี) ๑/๕/๙๗., ขุ.ป. (ไทย) ๓๑/๕/๑๓. 



 

๔๖ 

เป็น ฉันทาธิปไตย เป็นสุญญตะ เป็นทุกขาปฏิปทาทันธาภิญญา อยู่ในสมัยใด ในสมัยนั้นผัสสะ ฯลฯ 
อวิกเขปะ ก็เกิดขึ้น ฯลฯ สภาวธรรมเหล่านี้ชื่อว่าเป็นกุศล  โยคาวจรบุคคล สงัดจากกาม ฯลฯ บรรลุ
ปฐมฌานเป็นฉันทาธิปไตย เป็นสุญญตะ เป็นทุกขาปฏิปทาทันธาภิญญา ซึ่งเป็นวิบาก เ พราะได้ท าได้
เจริญฌานที่เป็นโลกุตตรกุศลนั้นนั่นแหละ อยู่ในสมัยใด ในสมัยนั้น ผัสสะ ฯลฯ อวิกเขปะก็เกิดขึ้น 
ฯลฯ สภาวธรรมเหล่านี้ ชื่อว่าเป็นอัพยากฤต 

  สภาวธรรมที่เป็นอัพยากฤต คือ โยคาวจรบุคคลเจริญฌานที่เป็นโลกุตตระ ซึ่งเป็นเหตุน า
ออกจากวัฏฏทุกข์ให้ถึงนิพพาน เพื่อละทิฏฐิ เพื่อบรรลุภูมิเบื้องต้น สงัดจากกาม ฯลฯ บรรลุปฐมฌาน
เป็นฉันทาธิปไตย เป็นสุญญตะ  เป็นทุกขาปฏิปทาทันธาภิญญา อยู่ในสมัยใด ในสมัยนั้นผัสสะ ฯลฯ 
อวิกเขปะ ก็เกิดขึ้น ฯลฯ สภาวธรรมเหล่านี้ชื่อว่าเป็นกุศลโยคาวจรบุคคลสงัดจากกาม ฯลฯ บรรลุ
ปฐมฌานเป็นฉันทาธิปไตย เป็นอนิมิตตะ เป็นทุกขาปฏิปทาทันธาภิญญาซึ่งเป็นวิบาก ฯลฯ เพราะได้
ท าได้เจริญฌานที่เป็นโลกุตตรกุศลนั่นแหละ อยู่ในสมัยใด ในสมัยนั้น ผัสสะ ฯลฯ อวิกเขปะก็เกิดขึ้น 
ฯลฯ สภาวธรรมเหล่านี้ชื่อว่าเป็นอัพยากฤต 

  สภาวธรรมที่เป็นอัพยากฤต คือ โยคาวจรบุคคลเจริญฌานที่เป็นโลกุตตระซึ่งเป็นเหตุน า
ออกจากวัฏฏทุกข์ให้ถึงนิพพาน เพ่ือละทิฏฐิ เพ่ือบรรลุภูมิเบื้องต้น สงัดจากกาม ฯลฯ บรรลุปฐมฌาน 
เป็นฉันทาธิปไตย เป็นสุญญตะ เป็นทุกขาปฏิปทาทันธาภิญญา อยู่ในสมัยใด ในสมัยนั้นผัสสะ ฯลฯ 
อวิกเขปะ ก็เกิดขึ้น ฯลฯ สภาวธรรมเหล่านี้ ชื่อว่าเป็นกุศลโยคาวจรบุคคล สงัดจากกาม ฯลฯ บรรลุ
ปฐมฌาน เป็นฉันทาธิปไตย เป็นอัปปณิหิตะ เป็นทุกขาปฏิปทาทันธาภิญญา ซึ่งเป็นวิบาก เพราะได้
ท าได้เจริญฌาน ที่เป็นโลกุตตรกุศลนั้นนั่นแหละ อยู่ในสมัยใด ในสมัยนั้น ผัสสะ ฯลฯ อวิกเขปะก็
เกิดข้ึน ฯลฯ สภาวธรรมเหล่านี้ ชื่อว่าเป็นอัพยากฤต 

  สภาวธรรมที่เป็นอัพยากฤต คือ โยคาวจรบุคคลเจริญฌานที่เป็นโลกุตตระซึ่งเป็นเหตุน า
ออกจากวัฏฏทุกข์ให้ถึงนิพพาน เพ่ือละทิฏฐิ เพ่ือบรรลุภูมิเบื้องต้น เพราะวิตกวิจารสงบระงับไปแล้ว 
ฯลฯ บรรลุทุติยฌาน ฯลฯ บรรลุตติยฌาน ฯลฯ บรรลุจตุตถฌาน ฯลฯ บรรลุปฐมฌาน ฯลฯ 
บรรลุปัญจมฌานเป็นสุญญตะ เป็นทุกขาปฏิปทาทันธาภิญญา เป็นฉันทาธิปไตยอยู่   ชื่อว่าเป็นกุศล 
ฯลฯ เป็นสุญญตะ เป็นทุกขาปฏิปทาทันธาภิญญา  เป็นฉันทาธิปไตยอยู่  ชื่อว่าเป็นวิบาก ฯลฯ เป็น
สุญญตะ เป็นทุกขาปฏิปทาทันธาภิญญา เป็นฉันทาธิปไตย  ชื่อว่าเป็นกุศล ฯลฯ เป็นอนิมิตตะ เป็น
ทุกขาปฏิปทาทันธาภิญญา เป็นฉันทาธิปไตย ชื่อว่าเป็นวิบาก ฯลฯ เป็นสุญญตะ เป็นทุกขาปฏิปทา 
ทันธาภิญญา เป็นฉันทาธิปไตย ชื่อว่าเป็นกุศล ฯลฯ เป็นอัปปณิหิตะ เป็นทุกขาปฏิปทาทันธาภิญญา 
เป็นฉันทาธิปไตย ชื่อว่าเป็นวิบาก อยู่ในสมัยใด ในสมัยนั้น ผัสสะ ฯลฯ อวิกเขปะ ก็เกิดขึ้น ฯลฯ 
สภาวธรรมเหล่านี้ ชื่อว่าเป็นอัพยากฤต 

  อัพยากตะที่เป็น วิบากแห่งมรรคจิตดวงที่ ๒ เป็นต้น : สภาวธรรมที่เป็นอัพยากฤต คือ 
โยคาวจรบุคคลเจริญฌานที่เป็นโลกุตตระ ซึ่งเป็นเหตุน าออกจากวัฏฏทุกข์ให้ถึงนิพพาน เพ่ือท ากาม



 

๔๗ 

ราคะและพยาบาทให้เบาบาง เพ่ือบรรลุภูมิที่ ๒ ฯลฯ เพ่ือละกามราคะและพยาบาทโดยสิ้นเชิง เพ่ือ
บรรลุภูมิที่ ๓ ฯลฯ เพ่ือละรูปราคะอรูปราคะ มานะ อุทธัจจะ และอวิชชาโดยสิ้นเชิง เพ่ือบรรลุภูมิที่ 
๔ สงัดจากกามฯลฯ บรรลุปฐมฌานเป็นทุกขาปฏิปทาทันธาภิญญา อยู่ในสมัยใด ในสมัยนั้นผัสสะ 
ฯลฯ อัญญินทรีย์ ฯลฯ อวิกเขปะ ก็เกิดขึ้น ฯลฯ สภาวธรรมเหล่านี้ ชื่อว่าเป็นกุศล 

  โยคาวจรบุคคลสงัดจากกาม ฯลฯ บรรลุปฐมฌานซึ่งเป็นสุญญตะ อันเป็นทุกขาปฏิปทา
ทันธาภิญญา ซึ่งเป็นวิบาก เพราะได้ท าได้เจริญฌาน ที่เป็นโลกุตตรกุศลนั้นนั่นแหละ อยู่ในสมัยใด ใน
สมัยนั้น ผัสสะ ฯลฯ อัญญาตาวินทรีย์ ฯลฯ อวิกเขปะ ก็เกิดขึ้น ฯลฯ หรือสภาวธรรมที่ไม่เป็นรูปซึ่งที่
อิงอาศัยกันเกดิขึ้นแม้อ่ืนในสมัยนั้น  สภาวธรรมเหล่านี้ ชื่อว่าเป็นอัพยากฤต๗๗ 

 อัพยากตะที่เป็น โลกุตตรวิปากจิต (สุทธิกปฏิปทา) : สภาวธรรมที่เป็นอัพยากฤต คือ
โยคาวจรบุคคลเจริญฌานที่เป็นโลกุตตระซึ่งเป็นเหตุน าออกจากวัฏฏทุกข์ให้ถึงนิพพาน เพ่ือละทิฏฐิ 
เพ่ือบรรลุภูมิเบื้องต้น สงัดจากกาม ฯลฯ บรรลุปฐมฌานเป็นทุกขาปฏิปทาทันธาภิญญา อยู่ในสมัยใด 
ในสมัยนั้น ผัสสะ ฯลฯ อวิกเขปะ ก็เกิดขึ้น ฯลฯ สภาวธรรมเหล่านี้ชื่อว่าเป็นกุศล โยคาวจรบุคคลสงัด
จากกาม ฯลฯ บรรลุปฐมฌานที่เป็นสุญญตะ เป็นทุกขาปฏิปทาทันธาภิญญา ซึ่งเป็นวิบาก เพราะได้
ท าได้เจริญฌานที่เป็นโลกุตตรกุศลนั้นนั่นแหละ อยู่ในสมัยใด ในสมัยนั้น ผัสสะ ฯลฯ อัญญินทรีย์ 
ฯลฯ อวิกเขปะ ก็เกิดขึ้น ฯลฯ สภาวธรรมเหล่านี้ ชื่อว่าเป็นอัพยากฤต 

  สภาวธรรมที่เป็นอัพยากฤต คือโยคาวจรบุคคลเจริญฌานที่เป็นโลกุตตระ ซึ่งเป็นเหตุน า
ออกจากวัฏฏทุกข์ให้ถึงนิพพาน เพื่อละทิฏฐิ เพ่ือบรรลุภูมิเบื้องต้น สงัดจากกาม ฯลฯ บรรลุปฐมฌาน
เป็นทุกขาปฏิปทาทันธาภิญญา อยู่ในสมัยใด ในสมัยนั้น ผัสสะ ฯลฯ อวิกเขปะ ก็เกิดขึ้น ฯลฯ 
สภาวธรรมเหล่านี้ชื่อว่าเป็นกุศล  โยคาวจรบุคคลสงัดจากกาม ฯลฯ บรรลุปฐมฌานที่เป็นอนิมิตตะ 
เป็นทุกขาปฏิปทาทันธาภิญญา ซึ่งเป็นวิบาก เพราะได้ท าได้เจริญฌานที่เป็นโลกุตตร-กุศลนั้นนั่น
แหละ อยู่ในสมัยใด ในสมัยนั้น ผัสสะ ฯลฯ อัญญินทรีย์ ฯลฯ อวิกเขปะ ก็เกิดขึ้น ฯลฯ สภาวธรรม
เหล่านี้ชื่อว่าเป็นอัพยากฤต 

  สภาวธรรมที่เป็นอัพยากฤต คือ โยคาวจรบุคคลเจริญฌานที่เป็นโลกุตตระซึ่งเป็นเหตุน า
ออกจากวัฏฏทุกข์ให้ถึงนิพพาน เพื่อละทิฏฐิ เพื่อบรรลุภูมิเบื้องต้น สงัดจากกาม ฯลฯ บรรลุปฐมฌาน
เป็นทุกขาปฏิปทาทันธาภิญญา อยู่ในสมัยใด ในสมัยนั้น ผัสสะ ฯลฯ อวิกเขปะ ก็เกิดขึ้น ฯลฯ 
สภาวธรรมเหล่านี้ชื่อว่าเป็นกุศลโยคาวจรบุคคลสงัดจากกาม ฯลฯ บรรลุปฐมฌานที่เป็นอัปปณิหิตะ 
เป็นทุกขาปฏิปทาทันธาภิญญา ซึ่งเป็นวิบาก เพราะได้เจริญฌานที่เป็นโลกุตตรกุศลนั้นนั่นแหละ  อยู่
ในสมัยใด ในสมัยนั้น ผัสสะ ฯลฯ อัญญินทรีย์ ฯลฯ อวิกเขปะ ก็เกิดขึ้น ฯลฯ สภาวธรรมเหล่านี้ ชื่อว่า
เป็นอัพยากฤต 

                                                           

  ๗๗ อภิ.ส .(ไทย) ๓๔/๕๓๘-๕๕๕/๑๕๓-๑๖๐. 



 

๔๘ 

  สภาวธรรมที่เป็นอัพยากฤต คือ โยคาวจรบุคคลเจริญฌาน ที่เป็นโลกุตตระซึ่งเป็นเหตุน า
ออกจากวัฏฏทุกข์ให้ถึงนิพพาน เพ่ือละทิฏฐิ เพ่ือบรรลุภูมิเบื้องต้น เพราะวิตกวิจารสงบระงับไปแล้ว 
ฯลฯ บรรลุทุติยฌาน ฯลฯ บรรลุตติยฌาน ฯลฯ บรรลุจตุตถฌาน ฯลฯ บรรลุปฐมฌาน ฯลฯ 
บรรลุปัญจมฌาน ที่เป็นทุกขาปฏิปทาทันธาภิญญา  ชื่อว่าเป็นกุศล ฯลฯ ที่ เป็นสุญญตะ เป็นทุกขา
ปฏิปทาทันธาภิญญา ชื่อว่าเป็นวิบาก ฯลฯ เป็นทุกขาปฏิปทา ทันธาภิญญา ชื่อว่าเป็นกุศล ฯลฯ ที่
เป็นอนิมิตตะ เป็นทุกขาปฏิปทาทันธาภิญญา ชื่อว่าเป็นวิบาก ฯลฯ เป็นทุกขาปฏิปทาทันธาภิญญา 
ชื่อว่าเป็นกุศล ฯลฯ ที่เป็น อัปปณิหิตะ เป็นทุกขาปฏิปทาทันธาภิญญา ชื่อว่าเป็นวิบาก อยู่ในสมัยใด 
ในสมัยนั้น ผัสสะ ฯลฯ อวิกเขปะ ก็เกิดขึ้น ฯลฯ สภาวธรรมเหล่านี้ชื่อว่าเป็นอัพยากฤต 

  สภาวธรรมที่เป็นอัพยากฤต คือ โยคาวจรบุคคลเจริญฌานที่เป็นโลกุตตระซึ่งเป็นเหตุน า
ออกจากวัฏฏทุกข์ให้ถึงนิพพาน เพื่อละทิฏฐิ เพื่อบรรลุภูมิเบื้องต้น สงัดจากกาม ฯลฯ บรรลุปฐมฌาน 
เป็นทุกขาปฏิปทาทันธาภิญญา ฯลฯ เป็นสุขาปฏิปทาทันธาภิญญา ฯลฯ เป็นสุขาปฏิปทาทันธาภิญญา 
ฯลฯ บรรลุทุติยฌาน ฯลฯ บรรลุตติยฌาน ฯลฯ บรรลุจตุตถฌาน ฯลฯ บรรลุปฐมฌาน ฯลฯ 
บรรลุปัญจมฌาน เป็นสุขาปฏิปทา ทันธาภิญญา ชื่อว่าเป็นกุศล ฯลฯ ที่เป็นสุญญตะ เป็นสุขาปฏิปทา
ขิปปาภิญญา  ชื่อว่าเป็นวิบาก ฯลฯ เป็นสุขาปฏิปทาขิปปาภิญญา ชื่อว่าเป็นกุศล ฯลฯ ที่เป็นอนิมิต
ตะ เป็นสุขาปฏิปทาขิปปาภิญญา  ชื่อว่าเป็นวิบาก ฯลฯ เป็นสุขาปฏิปทา ขิปปาภิญญา ชื่อว่าเป็นกุศล 
ฯลฯ ที่เป็นอัปปณิหิตะ เป็นสุขาปฏิปทาขิปปาภิญญา ชื่อว่าเป็นวิบาก อยู่ในสมัยใด ในสมัยนั้น ผัสสะ 
ฯลฯ อวิกเขปะ ก็เกิดขึ้น ฯลฯ สภาวธรรมเหล่านี้ชื่อว่าเป็นอัพยากฤต๗๘ 

  จากที่กล่าวมาเก่ียวกับ “อัพยากตะที่เป็นโลกุตตรวิบากจิต” สรุปได้ดังนี้ว่า โลกุตตรวิบาก
จิต มี ๔ ประการคือ โสดาปัตติผลจิต สกทาคามิผลจิต อนาคามิผลจิต อรหัตตผลจิต มรรคจิตทั้ง ๔ 
ประการเหล่านี้จึงเป็นผลที่เกิดมาจากมรรคจิต ๔ ดังนั้นจึงเรียกว่า เป็นวิบากจิต (โลกุตตรวิบากจิต)    

  ในภาพรวมของโลกุตตรจิตนั้น เมื่อกล่าวโดยกุศลจิต และวิบากจิตดังกล่าวมาแล้วนั้น  ก็มี 
๒ ประเภท คือ โลกุตตรกุศลจิต และ โลกุตตรวิปากจิต (เรียกสั้นว่า มรรคจิตจัดเป็นกุศล  ส่วนผลจิต 
จัดเป็นวิบาก) เมื่อกล่าวโดยจ านวนแล้วโลกุตตรจิต มีจ านวน ๘ ประการ คือ มรรคจิต ๔ และผลจิต 
๔ หรือเมื่อจ าแนกโดยองค์ฌาน โลกุตตรจิตก็มี ๔๐ ดังกล่าวมา  

 

๒.๖  สรุปองค์ความรู้ประจ าบทที่ ๒  
 ในบรรดาเหล่าจิตทั้งหมดในคัมภีร์ธัมมสังคณี นี้ พระพุทธองค์จ าแนกออกเป็นประเภท
ต่าง  ๆ ในจิตตุปปาทกัณฑ์ มี กุสลติกะ เป็นต้น พระพุทธองค์ทรงย่นย่อสภาวธรรมทั้งหมด ที่มีอยู่ให้
เหลือเป็น ๓ ประการเท่านั้น  ดังนี้ คือ ๑. หมวดกุศล (คือ กุสลา ธมฺมา) ได้แก่ กามาวจรมหากุศลจิต 

                                                           

  ๗๘ อภิ.ส .(ไทย) ๓๔/๕๐๕-๕๐๙/๑๓๙-๑๔๑. 
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๘๗๙ รูปาวจรกุศลจิต ๕๘๐ อรูปาวจรกุศลจิต ๔๘๑ โลกุตตรกุศลจิต ๔ หรือ ๒๐๘๒ รวมเป็นกุศลธรรม 
๒๑ หรือ ๓๗ ประการ ซึ่งเป็นธรรมที่เป็นฝ่ายกุศลกรรม เป็นฝ่ายกรรมดี ๒. หมวดอกุศล (คือ อกุสลา 
ธมฺมา) ได้แก่ อกุศลจิต ๑๒๘๓ (อกุศลจิตตุปบาท) ซึ่งเป็นธรรมที่เป็นฝ่ายกรรมชั่ว ๓. หมวดอัพยากตะ 
(คือ อพฺยากตา ธมฺมา) ได้แก่ อกุศลวิบากจิต ๗ กุศลวิบากจิต  ๘๘๔ มหาวิบากจิต ๘๘๕  รูปาวจรวิบาก 
๕๘๖  อรูปาวจรวิบากจิต ๔๘๗ โลกุตตรวิบากจิต ๔ หรือ ๒๐๘๘ และ อัพยากตะ อเหตุกกริยาจิต ๓๘๙ 
อัพยากตะกามาวจรกิริยาที่เป็นสเหตุกะ ๘๙๐ รูปาวจรกิริยา ๕๙๑ และ อรูปาวจรกิริยา ๔๙๒ รวมเป็น 
อัพยากตธรรม (อัพยากตา ธัมมา) ๕๖ หรือ ๗๒ ประการ ซึ่งเป็นหมวดธรรมในฝ่ายที่เหลือทั้งหลาย
จากสภาวะที่ไม่ใช่กุศล อกุศล  แต่เป็นวิบากจิต และกิริยาจิตเท่านั้น  ดังนั้น สภาวธรรมที่เรียกว่า 
“จิต” ที่ปรากฏในคัมภีร์ธัมมสังคณี เมื่อกล่าวโดยลักษณะมีสภาวะเป็นนาม หรือนามธรรม (ศาสตร์
แห่งนามธรรม) ไม่มีรูปร่างสัณฐาน รับอารมณ์ได้ เกิดดับทีละดวง (ทีละขณะ) เมื่อกล่าวโดยชื่อ มีชื่อ
เรียกว่าแทนกันและกันได้ ๑๑ ชนิด กล่าวคือ จิต มโน มานัส หทัย ปัณฑระ มนายตนะ มนินทรีย์ 
วิญญาณ วิญญาณขันธ์ และมโนวิญญาณธาตุ  เมื่อกล่าวโดยประเภท มี ๘๙ หรือ ๑๒๑ ประการ เมื่อ
กล่าวโดยมาติกา มีกุสลติกะเป็นต้น มี ๓ กลุ่ม คือ กุศลธรรม อกุศลธรรม อัพยากตธรรม ดังนี้แล 
นอกจากนี้ในคัมภีร์ธัมมสังคณี ท่านยังได้สรุปจิตทั้งหมวดไว้ อีกว่า มี ๒ ประการ คือ จิตที่เป็นโลกิยะ 
และจิตที่เป็นโลกุตตระ โลกิยจิต ได้แก่ สภาวธรรมที่เป็นกุศล อกุศล และอัพยากฤต ซึ่ งเป็นอารมณ์
ของอาสวะ เป็นกามาวจร รูปาวจร และอรูปาวจร ได้แก่ รูปขันธ์ เวทนาขันธ์ สัญญาขันธ์ สังขารขันธ์ 
วิญญาณขันธ์ สภาวธรรม เหล่านี้ชื่อว่าเป็นโลกิยะ (ได้แก่ โลกิยจิต ๘๑) ส่วนสภาวธรรมที่เป็นโลกุต
ตระ คือมรรคจิต และผลของมรรคที่ไม่นับเนื่องในวัฏฏทุกข์ และธาตุที่ปัจจัยไม่ปรุงแต่ง สภาวธรรม
                                                           

  ๗๙ อภิ.ส .(ไทย) ๓๔/๑-๑๕๙/๒๗-๕๗. 

  ๘๐ อภิ.ส .(ไทย) ๓๔/๑๖๐-๒๖๔/๕๗-๘๔. 

  ๘๑ อภิ.ส .(ไทย) ๓๔/๒๖๕-๒๖๘/๘๔-๘๕. 

  ๘๒ อภิ.ส .(ไทย) ๓๔/๒๒๗-๓๖๔/๘๙-๑๐๙. 

  ๘๓ อภิ.ส .(ไทย) ๓๔/๓๖๕-๔๓๐/๑๑๐-๑๒๔. 

  ๘๔ อภิ.ส .(ไทย) ๓๔/๔๓๑-๔๙๗/๑๒๔-๑๓๖. 

  ๘๕ อภิ.ส .(ไทย) ๓๔/๔๙๘/๑๓๖. 

  ๘๖ อภิ.ส .(ไทย) ๓๔/๔๙๙-๕๐๐/๑๓๗. 

  ๘๗ อภิ.ส .(ไทย) ๓๔/๕๐๑-๕๐๔/๑๓๗-๑๓๙. 

  ๘๘ อภิ.ส .(ไทย) ๓๔/๕๐๕-๕๐๙/๑๓๙-๑๔๑. 

  ๘๙ อภิ.ส .(ไทย) ๓๔/๕๖๖-๕๖๗/๑๖๓-๑๖๔. 

  ๙๐ อภิ.ส .(ไทย) ๓๔/๕๗๖/๑๖๖. 

  ๙๑ อภิ.ส .(ไทย) ๓๔/๕๗๗-๕๗๘/๑๖๗. 

  ๙๒ อภิ.ส .(ไทย) ๓๔/๕๗๙-๕๘๐/๑๖๗-๑๖๘. 



 

๕๐ 

เหล่านี้ ชื่อว่าเป็นโลกุตตระ (ได้แก่โลกุตตรจิต ๘ หรือ ๔๐) นอกจากนี้พระพุทธองค์ทรงย่อธรรม
ทั้งหมดทีมีอยู่ให้เหลือเพียง ๒ ประการคือ ธรรมที่เป็นเหตุ และ ธรรมที่มิใช่เหตุ เป็นต้น  

  ด้วยเหตุดังกล่าวมานี้ คัมภีร์ที่พระพุทธองค์ทรงแสดงเป็นปฐมฤกษ์แห่งพระอภิธรรมจึงได้
ชื่อว่า ธัมมสังคณี เพราะเป็นแม่บท เป็นมาติกาแห่งธรรมทั้งหลาย  และนอกจากจะทรงแสดง
สภาวธรรมเข้าด้วยกันแล้ว ยังทรงแสดงองค์ธรรมของหมวดธรรมที่ทรงย่อไว้แล้วนั้น โดยละเอียดอีก
ด้วย เช่นในหัวข้อที่ กุสลา ธมฺมา (ธรรมฝ่ายดี) ทรงจ าแนกเป็นชั้นๆ ดังนี้ ๑. ทรงจ าแนกเป็น ๔ ภูมิ 
คือกามาวจรภูมิ รูปาวจรภูมิ อรูปาวจรภูมิ และ โลกุตตรภูมิ ๒. ในภูมิทั้ง ๔ นั้น ทรงจ าแนกออกเป็น
อีก เช่น กามาวจรภูมิ ประกอบด้วย อกุศลจิต ๑๒ อเหตุกจิต ๑๘ กามาวจรสเหตุกจิต ๒๔ เป็นต้น ๓. 
ในจิตแต่ละประเภท (แต่ละดวง) ก็ทรงจ าแนกละเอียดออกไปอีก เช่น จิตแต่ละประเภทประกอบด้วย
เจตสิกอะไรบ้าง ดังนี้เป็นต้น 

  

 

สรุปเป็นแผนผังองค์ความรู้ประจ าบท ๒ ได้ดังนี้ 

 

          

  

 

 

 

 

 

 

แผนผังที่ ๑ 

หมวดกุสลติกะ 

กุศลธรรม(กุสลา ธมมา) 
กุศลจิต ๒๑ 

อกุศลธรรม(อกุสลา ธมมา) 
อกุศลจิต ๑๒ 

อัพยากตธรรม(อพฺยากตา ธมมา) 
อัพยากตจิต ๕๖ 



 

๕๑ 

 

 

 

แผนผังที่ ๒ 

จ าแนกหัวข้อจิต  แบ่งตามชาติ 

จิตที่เป็น กุศลชาติ 
๑.กุศลธรรม  (กุสลา  
ธมมา) 
กุศลจิต ๒๑ (จิตฝ่ายดี) 
จ าแนกออกเป็น ๔ คือ  
(๑) กามาวจรกุศลจิต ๘  
(๒) รูปวจรจิต ๕ 
(๓) อรูปาวจรจิต ๔ 
(๔) โลกุตตรจิต ๔ 
เ ป็ น จิ ต ที่ ดี ง า ม 
ประกอบด้ ว ย โ สภณ
เจตสิก 

จิตที่เป็น อกุศลชาติ 
๒. อกุศลธรรม (อกุสลา  
ธมมา) 
อกุศลจิต ๑๒ (จิตฝ่ายชั่ว) 
มี ๓ ประเภท คือ 
(๑) โลภมูลจิต ๘ 
(๒) โทสมูลจิต ๒ 
(๓) โมหมูลจิต ๒ 
เป็ นจิ ตที่ ป ระกอบด้ ว ย
อกุศลเจตสิกฝ่ายชั่ว ฝ่ายที่
เป็นปฏิปักษ์ต่อกุศล 
 

จิตที่เป็น วิปากชาติและกิริยาชาติ 
๓. อัพยากตธรรม  (อพฺยากตา  
ธมมา) 
อัพยากตจิต ๕๖ เป็นจิตไม่ใช่กุศล
และอกุศล แต่เป็นวิบากจิตและ
กิริยาจิต 
(๑) กามาวจร ๓๔ 
(๒) รูปาวจร ๑๐ 
(๓) อรูปาวจร ๘ 
(๔) โลกุตตระ ๔ 
รวม ๕๖ ประการ เป็นวิบากจิต 
และกิริยาจิตเท่านั้น ไม่เป็นกุศล
และอกุศลเลย เฉพาะโลกุตตระไม่มี
กิริยาจิต แต่มีผลจิตหรือวิบากจิต 



 

๕๒ 
แผนผังที่ ๓ 

จ าแนกหัวข้อจิต  แบ่งตามภูมิ 

๑. กามาวจรจิต คือจิตที่ท่องเที่ยวไป
ในกามภูมิ  มี  ๕๔  (ทั้ งที่ เป็นกุศล 
อกุ ศล  อั พยากตะ )  แบ่ ง เป็ น  ๔ 
ประเภท คือ  
(๑) มหากุศลจิต ๘  
(๒) อกุศลจิต ๑๒ 
(๓) วิบากจิต ๓๒ 
(๔) กิริยาจิต ๑๑ 
 

๒. รูปาวจรจิต คือจิตที่ท่องเที่ยวไป
ในรูปภูมิ มี ๑๕ (ทั้งที่เป็น กุศล อกุศล 
อัพยากตะ) แบ่งเป็น ๓ ประเภท คือ 
(๑) รูปาวจรกุศลจิต ๕ 
(๒) รูปาวจรวิบากจิต ๕ 
(๓) รูปาวจรกิริยาจิต ๕ 
เป็นจิตที่บรรลุรูปฌาน ๕ ที่เป็นโลกิย
ฌาน คือ ปฐมฌาน ทุติยฌาน ตติย
ฌาน จตุตถฌาน ปัญจมฌาน 
 
 

๓. อรูปาวจรจิต คือสิ่งที่ท่องเที่ยวไปใน
อรูปภูมิมี ๑๒ (ทั้งที่เป็น กุศล  อกุศล อัพ
ยากตะ) แบ่งเป็น ๓ ประเภท คือ 
(๑) อรูปาวจรกุศลจิต ๔ 
(๒) อรูปาวจรวิบากจิต ๔ 
(๓) อรูปาวจรกิริยาจิต ๔ 
เป็นจิตที่บรรลุอรูปฌาน ๔ ที่เป็นโลกิย
ฌาน คือ อากาสนัญจายตนะ  วิญญานัญ
จายตนะ อากิญจัญญายตนะ  และเนว
สัญญานาสัญญายตนะ  

๔. โลกุตตรจิต คือที่พ้นจากภูมิทั้ง ๓ 
หรือจิตที่พ้นจากโลกคืออุปาทานขันธ์ 
มี ๘  (ทั้งที่เป็นกุศล และวิบาก) คือ  
(๑) โลกุตตรกุศลจิต ๔ หรือมรรคจิต  
(๒) โลกุตตรวิบากจิต ๔ หรือผลจิต  
ในโลกุตตรจิต ไม่มีกิริยาจิต เพราะเมื่อ
มรรคจิตเกิด  ผลจิตก็ เกิดขึ้นทันที
เป็นอกาลิกะ ไม่มีระหว่างคั้น ดังนั้น 
จึงเรียกว่ามรรคเป็นกุศล ผลเป็นวิบาก  
 



 

๕๓ 

          

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

แผนผังที่ ๔ 

จ าแนกจิตที่เป็นอัพยากตธรรม (อพฺยากตา ธมฺมา) จ าแนกเป็น ๒ 

๒. อัพยากตะที่เป็น กิริยาจิต (จิตที่เป็น
กิริยา) เกิดขึ้นแก่พระขีณาสพ  (ยกเว้น
ปัญจทวาราวัชชนจิต และมโนทวารวัชชน
จิต เกิดได้ทั่วไป) แบ่งตามภูมิของจิต มี ๔ 
ภูมิ คือ  
(๑) กามาวจรภูมิ ๑๑ 
(๒) รูปาวจรภูมิ ๕ 
(๓) อรูปาวจรภูมิ ๔  
รวมเป็นอัพยากตะที่เป็น กิริยาจิต มี ๒๐ 
ประการ (พึงสังเกตว่า โลกุตตรจิต ไม่มี
กิริยา) 
 

๑. อัพยากตะที่เป็น วิบากจิต (จิตที่เป็นผล
ของกุศล และอกุศล) แบ่งตามภูมิของจิต มี ๔ 
ภูมิ คือ 
(๑) กามาวจรภูมิ ๒๓ 
(๒) รูปาวจรภูมิ ๕ 
(๓) อรูปาวจรภูมิ ๔ 
(๔) โลกุตตรภูมิ ๔ 
รวมเป็นอัพยากตะ ที่ เป็นวิบากจิต มี  ๓๖  
ประการ 
 



 

บทท่ี ๓ 
จิตที่ปรากฏในคัมภีร์อัฏฐสาลินี  

   
 ในบทที่ ๓ นี้ ผู้วิจัยจะได้ท าการศึกษาค้นคว้าทรรศนะเกี่ยวกับจิตตามที่ปรากฏในคัมภีร์
อรรถกถาชื่ออัฏฐสาลินี (คัมภีร์อรรถกถา ที่อธิบายอภิธรรมปิฎก) ตามล าดับดังนี้ 

 
๓.๑ จ าแนกจิตตามนัยแห่งจิตตุปปาทกัณฑ์แห่งคัมภีร์อัฏฐสาลินี  
  ในจิตตุปปาทกัณฑ์นี้  พระพุทธเจ้าได้ทรงแบ่งการอธิบายออกเป็น ๒ ประเภท กล่าวคือ 
๑. บทติกมาติกา  ๒. บทปทภาชนีย์  ในบทมาติกาและบทปทภาชนีย์นั้น ยังแบ่งออกเป็น ๒ อย่างคือ 
ติกมาติกา และทุกมาติกา จัดเป็น ๑๕ ปริจเฉท ติกมาติกา มี ๑ ปริจเฉท ทุกมาติกา มี ๑๔ ปริจเฉท  
โดยจัดตามล าดับปริจเฉท ดังนี้ ๑. ติกมาติกา มี ๒๒ ติกะ มีกุสลติกะ เป็นต้น  จัดเป็น ๑ ปริจเฉท  
๒. ทุกมาติกา มี ๑๐๐ ทุกะ จัดเป็น ๑๔ ปริจเฉท (๑๓+๑)๑ ฯลฯ   

  ในมาติกาทั้ง ๒๒ ติกะ หมายถึง บทที่แสดงหมวดหัวข้อปรมัตถธรรม  มี  ๒๒ หมวด ๆ 
ละ ๓ ซึ่งในงานวิจัยนี้ ได้น าเอาหัวข้อแห่ง กุสลติกะเป็นต้น ขึ้นมาเป็นโครงสร้าง ดังนี้ 

  กุสลติกะ กล่าวคือ หมวดธรรม ๓ หมวด มีหมวดว่าด้วยกุศลเป็นต้น คือ  (๑) สภาวธรรม
ที่เป็นกุศล  ได้แก่ เวทนาขันธ์ สัญญาขันธ์ สังขารขันธ์ และวิญญาณขันธ์ ที่สัมปยุตต์ด้วยกุศลมูล ๓ 
คือ อโลภะ อโทสะ อโมหะ ได้แก่ กุสลจิต และเจตสิกที่ประกอบ เป็นธรรมฝุายดี เป็นสภาพทั่งบาป
อันบัณฑิตเกลียดให้ไหว ให้เคลื่อนไป ให้พินาศไป (๒) สภาวธรรมที่เป็นอกุศล ได้แก่ อกุสลจิต และ
เจตสิกท่ีประกอบ เป็นธรรมฝุายชั่ว กรรมชั่ว คือ อกุศลมูล ๓ คือ โลภะ โทสะ โมหะ หมายถึง ธรรมที่
เป็นข้าศึกต่อกุศล เป็นเหมือนอมิตรผู้เป็นข้าศึกต่อมิตร (๓) อัพยากตะ (อัพยากฤต) ได้แก่ วิบากแห่ง
สภาวธรรมที่เป็นกุศลและอกุศล (กุศลวิบากจิต และอกุศลวิบากจิต และกิริยาจิต) ซึ่งเป็นระดับ
กามาวจร รูปาวจร และ อรูปาวจร และท่ีมีนับเนื่องในวัฏฏทุกข์ เป็นต้น๒    

  จากนัยดังกล่าวจะเห็นนัยแห่งการจัดหมวดหมู่ของกุสลติกะแบ่งออกเป็น ๓ คือ กุศล
ธรรม   (กุสลา ธมฺมา) อกุศลธรรม (อกุสลา ธมฺมา) อัพยากตธรรม (อพฺยากตา ธมฺมา) ขึ้นมาเป็น
มาติกาแม่บทในการอธิบายสภาวธรรมที่เป็นปรมัตถธรรมทั้งหมด  

  

 
                                                           

  ๑ อภิ.ส .อ. (ไทย) ๑/๑๗.  

  ๒ อภิ.ส .อ. (ไทย) ๑/๑๗.  



 

๕๕ 

 ผังแนวคิดเรื่องจิตที่ปรากฏในคัมภีร์อัฏฐสาลินี  

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
๓.๒  จ าแนกจิตตามมาติกา ที่ปรากฏในคัมภีร์อัฏฐสาลนี 
 ๓.๒.๑ ความหมายของจิต  

  ค าว่า “จิต” หมายถึง คุณชาตที่คิด หรือรู้แจ้งอารมณ์ ทั้งยังสั่งสมสันดานของตนไว้ด้วย
อ านาจชวนวิถี โดยการเสพเสวยอารมณ์นั้น ๆ และยังถูกกิเลสทั้งหลายสั่งสมวิบากเอาไว้ และเป็น
ธรรมชาติที่วิจิตร จิตนั้น เรียกชื่อต่างออกไปด้วยอ านาจกิเลสที่ประกอบ คือ มีโลภะ โทสะ โมหะ 
ประกอบ เรียกชื่อว่า อกุศลจิต หรือ มีอโลภะ อโทสะ อโมหะประกอบ เรียกชื่อว่า กุศลจิต และ เรียก
แยกตามภูมิที่เกิดเป็นกามาวจรจิต รูปวจรจิต อรูปาวจรจิต และโลกุตตรจิต พร้อมทั้งสภาวธรรม คือ
เจตสิกท้ังหลายที่สัมปยุตเข้าด้วย๓ โดยท่านอธิบายรายละเอียดไว้ดังนี้ 

                                                           

  ๓ อภิ.ส .อ. (ไทย) ๑/๒๘.  

จิตในอัฏฐสาลินี 

จิตในธัมมสังคณี 

กุสลติกะ 

กุศลธรรม อกุศลธรรม อัพยากตธรรม 

กุศลจิต ๒๑ ประการ 
-กามาวจรจิต ๘ 
-รูปาวจรจิต ๕ 
-อรูปาวจริจต ๔ 
-โลกุตตรจิต ๔ 

อกุศลจิต ๑๒ ประการ 
-โลภจิต ๘ 
-โทสจิต ๒ 
-โมหจิต ๒ 

อัพยากตจิต ๕๖ ประการ 
-กามาวจรวิบากจิต ๒๓ 
-กามาวจรกิริยาจิต ๑๑ 
-มหัคคตวิบากจิต ๙ 
-มหัคคตกิริยาจิต ๙ 
-โลกตุตรวิบากจิต ๔  
 
 



 

๕๖ 

   ค าว่า จิต (จิตฺต์ /จิตฺต ) มีวินิจฉัยดังนี้ว่า : สภาวะที่ชื่อว่าจิต เพระอรรถว่า ย่อมคิด 
อธิบายว่า ย่อมรู้แจ้งซึ่งอารมณ์  อีกอย่างหนึ่ง ศัพท์ว่าจิต นี้ทั่วไปแก่จิตทั้งปวง  (คือวิญญาณขันธ์
ทั้งหมด ที่ได้แก่ จิต ๘๙ หรือ ๑๒๑) เพราะฉะนั้น ในบทว่า จิตฺต์ (จิตฺต ) นี้ จิตใดที่เป็นกุศล อกุศล 
และมหากิริยาจิตฝุายโลกียะ จิตนั้นชื่อว่าจิต เพราะอรรถว่า ย่อมสั่งสมสันดาน (ความสืบต่อติดต่อกัน
อย่างต่อเนื่องไม่ขาดสาย) ของตน ด้วยสามารถแห่งชวนวิถี ฯ ชื่อว่าจิต เพราะอรรถว่า เป็นธรรมชาติ
อันกรรมและกิเลสทั้งหลายสั่งสมวิบาก อีกอย่างหนึ่ง จิตแม้ทั้งหมด ชื่อว่าจิต เพราะความเป็น
ธรรมชาติวิจิตรตามสมควร,  ชื่อว่าจิต เพราะกระท าให้วิจิตร พึงทราบเนื้อความในบทว่า จิต (จิตฺต ) นี้ 
ดังพรรณนามาฉะนี้  

  บรรดาจิตเหล่านั้น จิตมีราคะก็อย่างหนึ่ง จิตมีโทสะก็อย่างหนึ่ง จิตมีโมหะก็อย่างหนึ่ง จิตเป็น
กามาวจรก็อย่างหนึ่ง จิตเป็นรูปาวจรเป็นต้น ก็อย่างหนึ่ง จิตมีรูปเป็นอารมณ์ก็อย่างหนึ่ง จิตมีเสียง
เป็นต้นเป็นอารมณ์ ก็อย่างหนึ่ง บรรดาจิตแม้ที่มีรูปเป็นอารมณ์ จิตที่มีสีเขียวเป็นอารมณ์ก็อย่างหนึ่ง 
จิตที่มีสีเหลืองเป็นต้นเป็นอารมณ์ก็อย่างหนึ่ง แม้จิตที่มีเสียงเป็นต้น เป็นอารมณ์ก็นัยนี้แหละ ในจิต
เหล่านั้น แม้ท้ังหมด หีนจิตก็อย่างหนึ่ง  มัชฌิมจิตก็อย่างหนึ่ง  ปณีตจิตก็อย่างหนึ่ง ถึงในจิตที่เป็นหีน
จิต เป็นต้น จิตที่มีฉันทะเป็นอธิบดีก็อย่างหนึ่ง จิตที่มีวิริยะเป็นอธิบดีก็อย่างหนึ่ง ฯลฯ จิตมีวิมังสาเป็น
อธิบดีก็อย่างหนึ่ง เพราะฉะนั้น บัณฑิตพึงทราบความที่จิตเหล่านี้  เป็นธรรมวิจิตร ด้วยสามารถแห่ง
สัมปยุตตธรรม ภูมิ อารมณ์ เป็นหีนะ มัชฌิมะ ปณีตะ และอธิบดี ก็บรรดาจิตเหล่านี้ เป็นจิตแต่ละ
ดวง มิใช่จิตทั้งหลายเลย ถึงอย่างนั้น จิตนั้นก็ชื่อว่าจิต  เพราะรวมอยู่ภายใน โดยเป็นความสภาวะ
วิจิตรทั้งหลาย บรรดาจิตเหล่านั้น จิตดวงใดดวงหนึ่งสมควรเรียกว่าจิต เพราะเป็นธรรมวิจิตร  ชื่อว่า
จิต เพราะความวิจิตรอย่างนี้ก่อน๔   

  ถามว่า ชื่อว่าจิต เพราะท าให้วิจิตร เป็นอย่างไร ตอบว่า จริงอยู่ ชื่อว่าความวิจิตรอ่ืน ยิ่งกว่า
จิตรกรรม ไม่มีในโลก ธรรมดาว่า ลวดลายแม้ในความวิจิตรนั้น ก็เป็นความวิจิตรคือความงดงามยิ่งนัก  
พวกจิตรกรเมื่อกระท าจิตรกรรมนั้นก็เกิดสัญญาอันวิจิตรว่า รูปมีอย่างต่างๆ เราควรท าอย่างนี้ ในที่นี้ 
ดังนี้  การท าอันวิจิตร อันส าเร็จแล้วด้วยกิจ มีการเขียน การระบายสี การท าสีให้เรืองรอง และการ
สลับสีเป็นต้น ย่อมเกิดขึ้นด้วยสัญญาอันวิจิตร รูปอันวิจิตรอย่างใดอย่างหนึ่ง ในความวิจิตรกล่าว  คือ 
ลวดลาย ย่อมส าเร็จแต่จิตรกรรมนั้น การเกิดขึ้นแห่งศิลปะอันวิจิตรอย่างใดอย่างหนึ่งในโลกอย่างนี้ 
ศิลปะท้ังหมดนั้น  อันจิตเท่านั้นคิดว่า รูปนี้จงมีข้างบนรูปนี้ รูปนี้จงมีข้างล่างของรูปนี้ รูปนี้จงมีที่ข้าง
ทั้ง ๒ ของรูปนี้แล้วจึงกระท า จิตรกรรมนั้นอันช่างให้วิจิตรแล้ว ฉันใด แม้จิตที่ให้ส าเร็จความวิจิตร ก็
ชื่อว่าจิต ฉันนั้นเหมือนกัน เพราะกระท าให้วิจิตรด้วยอาการอย่างนี้  

                                                           

  ๔ อภิ.ส .อ. (ไทย) ๑/๒๘๗-๒๘๘.  



 

๕๗ 

  อีกอย่างหนึ่ง จิตนั่นแหละ ชื่อว่าวิจิตรกว่าจิตรกรรมนั้น เพราะให้ส าเร็จจิตรกรรมทุกชนิด
ตามท่ีคิด เพราะเหตุนั้น พระผู้มีพระภาคเจ้าจึงตรัสว่า “ภิกษุทั้งหลาย ชื่อว่าลวดลายอันวิจิตรที่เขียน
ไว้ พวกเธอเห็นแล้วหรือ” พวกภิกษุกราบทูลว่า “เห็นแล้ว พระพุทธเจ้าข้า” พระผู้มีพระภาคเจ้าจึง
ตรัสว่า “ภิกษุทั้งหลาย ลวดลายอันวิจิตรที่เขาเขียนไว้แม้นั้นแล อันจิตนั่นเองคิดแล้ว ภิกษุทั้งหลาย 
จิตเท่านั้นวิจิตรกว่าภาพลวดลายอันวิจิตรแม้นั้นแล”๕  อนึ่ง จิตที่เป็นไปภายในต่างชนิด ต่างโดยกรรม 
เพศ สัญญา และ โวหาร เป็นต้น ในคติทั้งหลาย มีเทวดา มนุษย์และสัตว์เดรัจฉานนี้ใด จิตแม้นั้นก็ 
กระท าให้วิจิตรแล้วเหมือนกัน  จริงอยู่ กุศลกรรมและอกุศลกรรม อันต่างโดยกรรมมีกายกรรมเป็นต้น 
ที่เป็นไปโดยนัยมีทาน ศีล ความเบียดเบียนและความโอ้อวด เป็นต้น ส าเร็จแล้วด้วยจิต ชื่อว่ามีความ
ต่างกันเพราะกรรม๖   

  จากที่กล่าวมาข้างต้นสรุปได้ว่า ค าว่าจิต คือ (๑) จิตคือธรรมชาติที่คิด หรือรู้แจ้งอารมณ์ (๒) 
จิตเป็นธรรมชาตที่สังสมสันดาน (ความสืบต่อ) ของตนด้วยชวนวิถี โดยการเสวยอารมณ์ (๓) จิตถูก
กรรมและกิเลสสั่งสมวิบากเก็บไว้ (๔) จิตเป็นธรรมชาตที่วิจิตร ส่วน จิตมีชื่อเรียกต่างๆ ออกไป เพราะ
เจตสิกที่เข้ามาประกอบ ถ้ามีอกุสลมูลคือ โลภะ โทสะ โมหะเข้าประกอบ ก็เป็นอกุศลจิต  ถ้ามีกุสล
มูลคือ อโลภะ อโทสะ อโมหะ เข้าประกอบ ก็เป็นกุศลจิต อนึ่ง จิตมี ๔ ประเภท เพราะเรียกตามภูมิที่
เกิด คือ กามาวจรจิต รูปาวจรจิต อรูปาวจรจิต โลกุตตรจิต พร้อมด้วยเจตสิกท่ีประกอบ 

  ๓.๒.๒ ลักขณาทิจตุกกะของจิต  

  ในคัมภีร์อรรถกถาชื่ออัฏฐสาลนี พระพุทธโฆสะ อธิบายลักษณะ ๔ ประการคือ ลักษณะ 
รส ปัจจุปัฏฐาน ปทัฏฐาน ของสภาพธรรมทั่วไปดังนี้ จริงอยู ่ในธรรมทั้ง ๔ มีลักษณะเป็นต้น  สภาวะ
หรือความเสมอกันแห่งธรรมนั้นๆ ชื่อว่า ลักษณะ, กิจ(หน้าที่การงาน) หรือสัมปัตติ(การถึงพร้อม) ชื่อ
ว่ารส, อาการปรากฏหรือผลชื่อว่าปัจจุปัฏฐาน, เหตุใกล้ชื่อว่าปทัฏฐาน  ดังนั้นข้าพเจ้า(พระพุทธโฆ
สาจารย์) จักกล่าวธรรมทั้งหลาย มีลักษณะเป็นต้นในที่ใดๆ พึงทราบความแตกต่างกันแห่งธรรม
เหล่านั้น ในที่นั้นๆ โดยนัยนี้แล๗ 

 ความหมายของค าว่าจิต พระพุทธโฆสาจารย์ ได้กล่าวไว้แล้วเหมือนกันโดยนัยว่า “ธรรม
ชาตใดย่อมคิดซึ่งอารมณ์ เพราะเหตุนั้น ธรรมชาตนั้นชื่อว่าจิต” แต่เมื่อกล่าวโดยลักษณาทิจตุกกะ ใน
คัมภีร์อัฏฐสาลินี ท่านกล่าวไว้มี ๔ ประการดังนี้  

   - จิตมีการรู้แจ้งอารมณ์ เป็นลักษณะ (อารมฺมณวิชานนลกฺขณ  จิตฺต )  

    - จิตมคีวามเป็นหัวหน้า เป็นกิจ (ปุพฺพงฺคมรส )  

                                                           

  ๕ ส .ข. (ไทย) ๑๗/๑๐๐/๑๙๑.  

  ๖ อภิ.ส .อ. (ไทย) ๑/๒๘๘-๑๘๙.  

  ๗ อภิ.ส .อ. (ไทย) ๑/๒๘๗.  



 

๕๘ 

   - จิตมีความเกี่ยวข้องกันสืบต่อกัน เป็นปัจจุปัฏฐาน คืออาการปรากฏ (สนฺธาน- 
ปจฺจุปฏฺฐาน )  

   - จิตมีนามและรูป เป็นปทัฎฐาน คือเหตุใกล้ (นามรูปปทฏฺฐาน )  

  จริงอยู่ จิตที่เป็นไปในภูมิ ๔ ชื่อว่า ไม่มีการรู้แจ้งอารมณ์เป็นลักษณะก็หาไม่ จิตทั้งหมดมี
การรู้แจ้งอารมณ์ท้ังนั้น๘  

 ๓.๒.๓ ไวพจน์ของจิต 

  จิตเป็นนามธรรม และมีชื่อเรียกหลายชื่อ ตัวอย่างเช่น จิต มโน มานัส หทัย ปัณฑระ มโน 
มนายตนะ มนินทรีย์ วิญญาณ วิญญาณขันธ์ และ มโนวิญญาณธาตุ๙  

 สมดังพุทธพจน์ที่ตรัสไว้ว่า ค าว่า ใจ (มโน) ได้แก่ จิต มโน มานัส หทัย ปัณฑระ มนะ 
มนายตนะ มนินทรีย์ วิญญาณ วิญญาณขันธ์ มโนวิญญาณธาตุ ที่เกิดจากผัสสะเป็นต้นนั้น นี้เรียกว่า 
“ใจ”  ใจนี้ ไปพร้อมกัน คือ เกิดร่วมกัน ระคนกัน เกี่ยวเนื่องกัน เกิดพร้อมกัน ดับพร้อมกัน มีวัตถุ
อย่างเดียวกัน มีอารมณ์อย่างเดียวกันกับความอ่ิมเอิบ นี้๑๐ 

  ๑. ธรรมชาติที่ชื่อว่า จิต เพราะความเป็นวิจิตรของจิต   

  ๒. ธรรมชาติที่ชื่อว่า มโน เพราะใช้ในความหมายว่า รับรู้อารมณ์ได้ (ธรรมชาติใด เมื่อ
ก าหนด ย่อมรู้ซึ่งอารมณ์ได้ เพราะเหตุนั้น ธรรมชาตินั้น ชื่อว่ามโน 

  ๓. ธรรมชาติที่ชื่อว่า มานัส เพราะใช้ในความหมายว่ามีธรรมที่สัมปยุตกับมโน หรือ มโน
นั้นเองชื่อมานัส (มานส  –คือใจนั่นเอง) เพราะอรรถว่า เป็นธรรมที่สัมปยุตกับใจ 

  ๔. ธรรมชาติที่ชื่อว่า หทัย เพราะใช้ในความหมายว่า อยู่ภายใน  

  ๕. ธรรมชาติที่ชื่อว่า ปัณฑระ เพราะใช้ในความหมายว่าบริสุทธิ์, จิตดวงนั้นแหละชื่อ
ว่าปัณฑระ เพราะอรรถว่าบริสุทธิ์  ค าว่าปัณฑระ นี้ หมายเอาภวังคจิต  เหมือนอย่างที่ตรัสไว้ว่า 
“ภิกษุทั้งหลาย จิตดวงนี้ประภัสสร (ผุดผ่อง)๑๑ แต่จิตดวงนั้นแล เศร้าหมองแล้วเพราะอุปกิเลส๑๒ ที่

                                                           

  ๘ อภิ.ส .อ. (ไทย) ๑/๒๗๖. 

  ๙ อภิ.สงฺ. (ไทย) ๓๔/๖/๒๘. ค าเหล่านี้ เป็นไวพจน์ของจิตทั้งนั้น ดูรายละเอียดใน อภิ.สงฺ.อ. (ไทย) 
๓๒๕-๓๓๐. 

  ๑๐ “มโนติ ย  จิตฺต  มโน มานส  หทย  ปณฺฑร  มโน มนายตน  มนินฺทฺริย  วิญฺญาณ  วิญฺญาณกฺขนฺโธ ตชฺชา 
มโนวิญฺญาณธาตุ  อย  วุจฺจติ มโน ฯ อย  มโน อิมาย ปีติยา สหคโต โหติ สหชาโต ส สฏฺโฐ สมฺปยุตฺโต เอกุปฺปาโท เอก
นิโรโธ เอกวตฺถุโก เอการมฺมโณ ฯ อ้างใน ขุ.ม. (ไทย) ๒๙/๑/๓. 

  ๑๑ จิตดวงนี้ผุดผ่อง ในที่นี้มุ่งหมายถึง ภวังคจิต คือจิตที่เป็นพื้นฐานระหว่างปฏิสนธิจิตกับจุติจิต คือ
ตั้งแต่เกิดจนถึงตาย ในเวลาที่มิได้เสวยอารมณ์ทางปัญจทวาร มีจักขุทวารเป็นต้น และค าว่า “ผุดผ่อง” หมายถึง ผุด
ผ่องเพราะบริสุทธ์ิ ไม่มีอุปกิเลส อ้างใน องฺ.เอกก.อ. (ไทย) ๑/๔๙/๗๑. 



 

๕๙ 

จรมา (ท่ีเกิดข้ึนในภายหลัง)”๑๓ ดังนี้  อนึ่ง แม้กุศลก็ตรัสเรียกว่า ปัณฑระเหมือนกัน  เพราะออกจาก
จิตนั้น  เหมือนแม่น้ าคงคา ไหลมาจากแม่น้ าคงคา และแม่น้ าโคธาวรี ไหลมาจากแม่น้ าโคธาวรี ฉะนั้น 

  ๖. ธรรมชาติที่ชื่อว่า มนายตนะ เพราะเป็นที่อยู่อาศัย, เป็นบ่อเกิด, เป็นที่ประชุม, เป็นแดน
เกิด เป็นถิ่นก าเนิด รูป เสียง กลิ่น รส โผฏฐัพพะในภายนอก ย่อมรวมลงในมโนนี้  เพราะเหตุนั้น  
มโนนี้จึงชื่อว่าอายตนะ แม้เพราะมีความหมายว่าเป็นที่รวมลง แต่บัณฑิตทราบมโนนี้ว่า “อายตนะ” 
เพราะมีความหมายว่าเป็นปัจจัยมีสหชาตปัจจัยเป็นต้นของผัสสะบ้าง  เพราะเป็นเหตุบ้าง เพราะมี
ความหมายว่าเป็นเหตุบ้าง   

  ๗. ธรรมชาติที่ชื่อว่า มนินทรีย ์เพราะเป็นใหญ่ในการรับรู้อารมณ์ 

  ๘. ธรรมชาติที่ชื่อว่า วิญญาณ เพราะรับรู้แจ้งอารมณ์ต่างๆ  

  ๙. ธรรมชาติที่ชื่อว่า วิญญาณขันธ์ เพราะเป็นกองแห่งวิญญาณ (ธรรมชาติใดย่อมรู้แจ้ง
อารมณ์ เพราะเหตุนั้น ธรรมชาตินั้นชื่อว่าวิญญาณ ขันธ์คือวิญญาณชื่อว่าวิญญาณขันธ์) 

  ๑๐. ธรรมชาติที่ชื่อว่า มโนวิญญาณธาตุ เพราะเป็นสภาวะที่รับรู้ และรับทราบอันสมควร
แก่ธรรมทั้งหลายมีผัสสะเป็นต้นเหล่านั้น๑๔ 

  ค าว่า “จิต มโน วิญญาณ” ดังนี้เป็นต้น โดยเนื้อความก็อันเดียวกัน  วิญญาณนี้นั้น แม้
เป็นอย่างเดียวตามสภาพ โดยลักษณะคือความรู้แจ้ง แต่ว่าโดยชาติเป็น ๓ อย่าง คือ เป็นกุศล อกุศล 
และอัพยากฤต (ท่านใช้ค าว่า วิญญาณบ้าง จิตบ้างปน ๆ กัน)๑๕ 

  จากที่กล่าวมาสามารถสรุปเป็นผังองค์ความรู้ได้ดังนี้   

                                                                                                                                                                      

  ๑๒ อุปกิเลส หมายถึง กิเลสที่จรมาด้วยอ านาจโลภะ โทสะ และโมหะ แล้วท าจิตเดิม(ภวังคจิต) ที่แม้
ปกติ ก็บริสุทธ์ิอยู่แล้วให้ต้องเศร้าหมอง อ้างใน ม.มู.อ.(บาลี) ๑/๗๑/๑๘๑, อง.เอกก.อ.(บาลี) ๑/๔๙/๕๓, อุปกิเลส 
มี ๑๖ ประการ กล่าวคือ ๑. อภิชฌาวิสมโลภะ(ความโลภไม่สม่ าเสมอคือความเพ่งเล็งอยากได้ สิ่งของของผู้อื่น) เป็น
อุปกิเลสแห่งจิต ๒. พยาบาท(ความคิดปองร้ายผู้อื่น) เป็นอุปกิเลสแห่งจิต ๓. โกธะ(ความโกรธ) เป็นอุปกิเลสแห่งจิต 
๔. อุปนาหะ(ความผูกโกรธ) เป็นอุปกิเลสแห่งจิต ๕. มักขะ(ความลบหลู่คุณท่าน) เป็นอุปกิเลสแห่งจิต ๖. ปฬาสะ
(ความตีเสมอ) เป็นอุปกิเลสแห่งจิต ๗. อิสสา(ความริษยา) เป็นอุปกิเลสแห่งจิต ๘. มัจฉริยะ(ความตระหนี่) เป็น
อุปกิเลสแห่งจิต ๙. มายา(มารยา) เป็นอุปกิเลสแห่งจิต ๑๐. สาเถยยะ(ความโอ้อวด) เป็นอุปกิเลสแห่งจิต ๑๑. ถัมภะ
(ความหัวดื้อ) เป็นอุปกิเลสแห่งจิต ๑๒. สารัมภะ(ความแข่งดี) เป็นอุปกิเลสแห่งจิต ๑๓. มานะ(ความถือตัว) เป็น
อุปกิเลสแห่งจิต ๑๔. อติมานะ(ความดูหมิ่นเขา) เป็นอุปกิเลสแห่งจิต ๑๕. มทะ(ความมัวเมา) เป็นอุปกิเลสแห่งจิต 
๑๖. ปมาทะ(ความประมาท) เป็นอุปกิเลสแห่งจิต อ้างใน ม.มู. (ไทย) ๑๒/๗๑/๖๓-๖๔. 

  ๑๓ องฺ.เอกก. (ไทย) ๒๐/๔๙/๙.  

  ๑๔ ขุ.ม. (ไทย) ๒๙/๑/๓.[เชิงอรรถ], อภิ.ส .อ. (ไทย) ๑/๓๒๕-๓๒๙, ดร.ประพัฒน์ ศรีกูลกิจ, จิตวิทยา
แนวพุทธ, พิมพ์ครั้งท่ี ๒, (พิษณุโลก : บริษัทโฟกัสพริ้นติ้ง จ ากัด, ๒๕๕๗), หน้า ๓๖๔-๓๖๕. 

  ๑๕ วิสุทฺธิ. (ไทย) ๓/๑/๔๕-๔๖. 



 

๖๐ 

       ธรรมชาติที่คิด หรือ สักแต่ว่าคิด  

     ธรรมชาติที่รู้อารมณ์ (หรือมีการรู้อารมณ์อยู่เสมอ)  

      เป็นเหตุให้เจตสิกธรรมทั้งหลายรูปอารมณ์ได้คล้ายกับตน 

      ท าให้สิ่งมีชีวิตและไม่มีชีวิตวิจิตรพิสดาร 

 

     ดิ้นรน 

     กวัดแกว่ง 

     รกัษายาก  

     ห้ามยาก 

     ควบคุมได้ยาก 

      เปลี่ยนแปลงง่าย 

      เห็นได้ยาก 

      ละเอียดยิ่ง 

      เที่ยวไปไกล 

      เที่ยวไปดวงเดียว 

      อาศัยอยู่ในถ้ าคือร่างกาย  

     

          จิต มโน มานัส หทัย ปัณฑระ มนะ มนายตนะ มนินทรีย์ วิญญาณ 
วิญญาณขันธ์ และ มโนวิญญาณธาตุ๑๖ 

  
๓.๓ จ าแนกจิตในฝ่ายกุศล คือธรรมฝ่ายดี (กุสลา ธมฺมา) 
 ๓.๓.๑ ความหมายของกุศลธรรม และ ลักขณาทิจตุกกะของกุศล 

  ในคัมภีร์อรรถกถาอัฏฐาลีนี พระพุทธโฆสะ อธิบายควาหมายของค าว่า “กุศล” ไว้ดังนี้ 

 กุสลนฺติ กุจฺฉิตาน  สลนาทีหิ อตฺเถหิ กุสล  -ธรรมที่ชื่อว่ากุศล ด้วยอรรถทั้งหลายมีการตัด
บาปทั้งหลาย เป็นต้น 

  อปิจ อาโรคฺยฏฺเถน อนวชฺชฏฺเถน โกสลฺยสมฺภูตฏฺเฐน จ กุสล  -อีกอย่างหนึ่ง ที่ชื่อว่ากุศล 
ด้วยอรรถว่า ความไม่มีโรค ด้วยอรรถว่าไม่มีโทษ และด้วยอรรถว่าเกิดแต่ความฉลาด  

                                                           

  ๑๖ ประพัฒน์ ศรีกูลกิจ, จิตวิทยาแนวพุทธ, หน้า ๓๖๕. 

จิต คือ 

ธรรมชาติจิต 
คือ 

ชื่อของจิต  



 

๖๑ 

 ที่ชื่อว่ากุศล (กสลํ) ความหมายว่า ความไม่มีโรค (อาโรคยฏฺเฐน) เพราะไม่มีความ
กระสับกระส่ายในรูปกาย  (รูปกาเย อนาตุรตาย)  เพราะไม่มีความปุวยไข้ในร่างกาย (อเคลญฺเญน)  
เพราะไม่มีพยาธิในร่างกาย (นิพฺพยาธิตาย) ดุจในค าว่า ‘ความไม่มีโรค มีแก่ท่านผู้เจริญบ้างแลหรือ’๑๗ 
ฉันใด บัณฑิตพึงทราบธรรมที่ชื่อว่ากุศล ด้วยอรรถว่าไม่มีโรค (อาโรคยตฺเถน) เพราะความไม่มีความ
กระสับกระส่ายด้วยกิเลส (อรูปธมฺเม ว กิเลสาตุรตาย) เพราะไม่มีความปุวยไข้คือกิเลส (อรูปธมฺเม ว 
กิเลสเคลญฺญสส อภาเวน)  เพราะไม่มีพยาธิคือ กิเลสในอรูปธรรม (คือนามกาย)เลย (อรูปธมฺเม ว 
กิเลสพฺยาธิโน จ อภาเวน)    

   ก็ธรรมที่ชื่อว่ากุศล ด้วยอรรถว่าไม่มีโทษ  เพราะความไม่มีโทษที่ควรเว้นคือกิเลส  โทษที่
ประทุษร้ายคือกิเลส โทษที่กระวนกระวายคือกิเลส  

  ลักขณาทิจตุกกะของกุศล มี ๔ ประการคือ  

          -อนวชฺชสุขวิปากลกฺขณ . กุศลมีความไม่มีโรคและมีผลเป็นสุข เป็นลักษณะ  

          -อกุสลวิทฺธ สนรส . กุศลมีการก าจัดอกุศล เป็นรส (กิจจรส)   

    -โวทานปจฺจุปฏฺฐาน . กุศลมีการผ่องแผ้ว เป็นปัจจุปัฏฐาน (ผลปรากฏ)   

    -โยนิโสมนสิการปทฏฺฐาน  อนวชฺชปทฏฺฐาน  วา กุศลมีโยนิโสมนสิการ หรือ มีความไม่มี
โทษ เป็นปทัฏฐาน, สาวชฺชปฏิปกฺขตฺตา วา อนวชฺชลกฺขณเมว กุสล  โวทานภาวรส  อิฏฺฐวิปากปุจฺ
จุปฏฺฐาน  ยถาวุตฺตปทฏฺฐานเมว.  อีกอย่างหนึ่ง กุศลชื่อว่า มีความไม่มีโทษ เป็นลักษณะนั้นแหละ 
เพราะความเป็นปฏิปักษ์ต่อธรรมที่มีโทษ  มีความผ่องแผ้วเป็นรส มีวิบากที่หน้าปรารถนาเป็นปัจจุปัฏ
ฐาน มีโยนิโสมนสิการ หรือความไม่มีโทษเป็นปทัฏฐาน๑๘ 

   จากที่กล่าวมาสรุปได้ว่า ค าว่ากุศล ใช้ในความหมาย ๓ ประการ คือ (๑) เพราะมี
ความหมายว่าไม่มีโรค (๒) เพราะมีความหมายว่าไม่มีโทษ (๓) เพราะมีความหมายว่าเกิดจากความ
เป็นผู้ฉลาด  เมื่อสรุปกุศล ๓ ประการดังกล่าวลงในกุศลที่เป็นญาณวิปปยุตตจิต มีได้เพียง ๒ ประการ
เท่านั้น (คือ ไม่มีโรค และ ไม่มีโทษ) ส่วนกุศลที่เป็นญาณสัมปยุตตจิตย่อมครอบคลุมกุศลทั้ง ๓ 
ประการนี้ 

  

 

                                                           

  ๑๗ ยเถว หิ กจฺจิ นุ โภโต กุสลนฺติ รูปกาเย อนาตุรตาย อเคลญฺเญน นิพฺยาธิตาย อาโรคฺยฏฺเถน กุสล  
วุตฺต  ฯ เอว  อรูปธมฺเมว กิเลสาตุรตาย กิเลสเคลญฺญสฺส จ กิเลสพฺยาธิโน จ อภาเวน อาโรคฺยตฺเถน กุสล  เวทิตพฺพ  ฯ 
กิเลสวชฺชสฺส ปน กิเลสโทสสฺส กิเลสทรถสฺส จ อภาวา อนวชฺชตฺเถน กุสล  ฯ โกสลฺล  วุจฺจติ ปญฺญา ฯ โกสลฺลโต สมฺ
ภูตตฺตา โกสลฺยสมฺภูตตฺเถน กุสล  ฯ   

  ๑๘ อภิ.ส .อ. (ไทย) ๑/๑๘๖.  



 

๖๒ 

 สรุปเป็นแผนผังกุศลจิตที่เป็น “สัมปยุต และวิปปยุต”  ได้ดังนี้       

   

 

  

 

 

 

  

 

 ๓.๓.๒ ความหมายและประเภทของกุศลธรรม 

  ในคัมภีร์อรรถกถาอัฏฐาลีนี พระพุทธโฆสะ อธิบายค าว่า “ประเภทของกุศล” ไว้
ดังต่อไปนี้ 

 ประเภทของกุศลธรรม (กุสลา ธมฺมา) 

   ในคัมภีร์อรรถกถาชื่ออัฏฐสาลินี เนื่องจากเป็นคัมภีร์อรรถกถาที่ขยายความในคัมภีร์ธัมม
สังคณีแห่งอภิธรรมปิฎก  ดังนั้น ท่านพระพุทธโฆสะ  จึงอธิบายจิตตามล าดับแห่งกุสลติกะมาติกา คือ 
กุศลธรรม อกุศลธรรม และ อัพยากตธรรม เป็นต้น 

  ในบทมาติกาที่ว่าด้วยกุศลธรรมนี้ (กุสลา ธมฺมา) จ าแนกได้เป็น ๔ ประเภทคือ  ๑. 
กามาวจรกุศลจิต ๒. รูปาวจรกุศลจิต ๓. อรูปาวจรกุศลจิต ๔. โลกุตตรกุศลจิต   

  กุศลประเภทท่ี ๑ คือ กามาวจรกุศล   

 ความหมายของกามาวจรกุศล 

   ในคัมภีร์อรรถกถาอัฏฐสาลินี พระพุทธโฆสะ วินิจฉัยไว้ว่า 

  ค าว่า กามาวจร (กามาวจร )  ได้แก่ จิตที่นับเนื่องในกามาวจรธรรมทั้งหลาย ที่พระพุทธ
องค์ตรัสไว้โดยนัยเป็นต้นว่า สภาวธรรมเป็นกามาวจร เป็นไฉน  (ขันธ์ อายตนะ รูป เวทนา สัญญา 
สังขาร และวิญญาณ ซึ่งท่องเที่ยวอยู่ นับเนื่องอยู่ในภูมิระหว่างนี้) คือ เบื้องต่ ามีอเวจีนรกเป็นที่สุด 
เบื้องบน มีฉกามาวจรสวรรค ชั้นปรนิมมิตวสวัตดี เป็นที่สุด๑๙  

  ในกามาวจรนั้น มีวจนัตถะ (ความหมายของถ้อยคํา) ดังต่อไปนี้ ว่าโดยอุทาน (คือโดยย่อ) 
กาม มี ๒ คือ วัตถุกาม และ กิเลสกาม บรรดากามทั้ง ๒ นั้น ว่าโดยอรรถ กิเลสกาม ได้แก่ ฉันทราคะ 
วัตถุกาม ได้แก่ วัฏฏะอันเป็นไปในภูมิ ๓  

                                                           

  ๑๙ อภิ.ส . (ไทย) ๓๔/๑๒๘๗/๓๒๕. 

กุศล ญาณสัมปยุต 
(เป็นติเหตุกะ) 

-ชื่อว่ากุศล เพราะไม่มีโรค 
-ชื่อว่ากุศล เพราะไม่มีโทษ 
-ชื่อว่ากุศล เพราะเกิดจากความฉลาด 
 

ญาณวิปปยุต 
(เป็นทวิเหตุกะ) 

-ชื่อว่ากุศล เพราะไม่มีโรค 
-ชื่อว่ากุศล เพราะไม่มีโทษ 
 



 

๖๓ 

  อนึ่ง กิเลสกามชื่อว่า กาม เพราะใช้ในความหมายว่า ‘ย่อมยังสัตว์ทั้งหลายให้ใคร่’ ส่วน
วัตถุกามนอกนี้ชื่อว่ากาม เพราะใช้ในความหมายว่า ‘วัตถุอันสัตว์ทั้งหลายย่อมใคร่’ ก็กามทั้ง ๒ อย่าง
นั้น ย่อมท่องเที่ยวไปในประเทศ(ส่วน)ใด ด้วยสามารถแห่งความเป็นไป ส่วนคือประเทศนั้น มี ๑๑ คือ 
อบายภูมิ ๔ มนุษยภูมิ ๑ เทวโลก ๖ ชั้น (รวมเป็นกามภูมิ ๑๑) กามย่อมท่องเที่ยวไปในที่นี้ (ส่วนคือ
ประเทศนี้) เพราะฉะนั้น ที่นี้จึงชื่อว่า กามาวจร เหมือนประเทศเป็นที่ท่องเที่ยวไปของบุรุษผู้มีกอง
เกวียน  

 อีกอย่างหนึ่ง กามย่อมท่องเที่ยวไปในจิตนี้  ด้วยสามารถท าให้เป็นอารมณ์  แม้เพราะเหตุ
นั้น จิตนี้ก็เรียกว่ากามาวจร  กามนั้นย่อมท่องเที่ยวไปแม้ในรูปภพและอรูปภพ แม้ก็จริง ถึงอย่างนั้นก็
พึงทราบอุปมานี้ เหมือนเขากล่าวว่า สัตว์ที่ชื่อว่าลูกโค เพราะมันส่งเสียงร้อง ที่ชื่อว่า กระบือ เพราะ
มันนอนบนแผ่นดิน สัตว์มีจ านวนเท่าใดก็ตามจะส่งเสียงร้องหรือนอนบนแผ่นดินก็ตาม สัตว์ทั้งหมด
เหล่านั้นหามีชื่ออย่างนั้นไม่  ก็อีกอย่างหนึ่ง  จิตใด ย่อมท่องเที่ยวไปสู่ปฏิสนธิในกาม กล่าวคือกามภพ 
เพราะเหตุนั้น จิตนั้นจึงช่ือว่ากามาวจร๒๐  

  สรุปได้ว่า ค าว่า กามาวจร (กาม+อวจร) กาม แปลว่า ความใคร่ ความต้องการ ความ
ปรารถนาแห่งจิต จ าแนกเป็น ๒ ประการ คือ กิเลสกาม ได้แก่ ฉันทราคะ วัตถุกาม ได้แก่ วัฏฏะอัน
เป็นไปในภูมิ ๓ (อบายภูมิ ๔ มนุสสภูมิ ๑ เทวภูมิ ๖) รวมเป็น กามภูมิ ๑๑ 

  ประเภทของกามาวจรกุศลจิต 

  กามาวจรกุศลจิต หรือ ที่เรียกว่า มหากุศลจิต มี ๘ ประการ คือ 

  กามาวจรกุศลจิตดวงที่ ๑ : สภาวธรรม ที่เป็นกุศล คือจิตที่เป็นกามาวจร ซึ่งเป็นกุศล 
สหรคตด้วยโสมนัส สัมปยุตด้วยญาณ มีรูปเป็นอารมณ์ มีเสียงเป็นอารมณ์ มีกลิ่นเป็นอารมณ์ มีรส
เป็นอารมณ์ มีโผฏฐัพพะ เป็นอารมณ์ มีธรรมเป็นอารมณ์ หรือปรารภอารมณ์ใดๆ เกิดขึ้นในสมัยใด 
ในสมัยนั้นผัสสะ เวทนา สัญญา เจตนา จิต วิตก วิจาร ปีติ สุข เอกัคคตา สัทธินทรีย์ วิริยินทรีย์  สติ
นทรีย์ สมาธินทรีย์ ปัญญินทรีย์ มนินทรีย์ โสมนัสสินทรีย์ ชีวิตินทรีย์ สัมมาทิฏฐิสัมมาสังกัปปะ 
สัมมาวายามะ สัมมาสติ สัมมาสมาธิ สัทธาพละ วิริยพละ สติพละ สมาธิพละ ปัญญาพละ หิริพละ 
โอตตัปปพละ อโลภะ อโทสะ อโมหะ อนภิชฌา อัพยาบาท สัมมาทิฏฐิ หิริ โอตตัปปะ กายปัสสัทธิ 
จิตตปัสสัทธิ กายลหุตา จิตตลหุตา กายมุทุตา จิตตมุทุตา กายกัมมัญญตา จิตตกัมมัญญตา กายปา
คุญญตาจิตตปาคุญญตา กายุชุกตา จิตตุชุกตา สติ สัมปชัญญะ สมถะ วิปัสสนา ปัคคาหะ และอวิกเข
ปะ ก็เกิดขึ้น หรือสภาวธรรมที่ไม่เป็นรูปซึ่งอิงอาศัยกันเกิดขึ้นแม้อ่ืนใน สมัยนั้น สภาวธรรมเหล่านี้ชื่อ
ว่าเป็นกุศล 

                                                           

  ๒๐ อภิ.ส .อ. (ไทย) ๑/๑๘๔-๑๘๕. 



 

๖๔ 

  กามาวจรกุศลจิตดวงที่ ๒ : สภาวธรรม ที่เป็นกุศล คือจิตที่เป็นกามาวจร ซึ่งเป็นกุศล 
สหรคตด้วยโสมนัส สัมปยุตด้วยญาณ มีรูปเป็นอารมณ์ ฯลฯ มีธรรมเป็นอารมณ์ หรือปรารภอารมณ์
ใด ๆ เกิดขึ้น โดยมีเหตุชักจูง (สสังขาเรน) ในสมัยใด ในสมัยนั้น ผัสสะ ฯลฯ อวิกเขปะ ก็เกิดขึ้น ฯลฯ 
สภาวธรรมเหล่านี้ชื่อว่าเป็นกุศล๒๑  

 กามาวจรกุศลจิตดวงที่ ๓ : สภาวธรรม ที่เป็นกุศลคือจิตที่เป็นกามาวจร ซึ่งเป็นกุศล 
สหรคตด้วยโสมนัส  ไม่ประกอบด้วยญาณ (วิปปยุตจากญาณ) มีรูปเป็นอารมณ์ ฯลฯ มีธรรมเป็น
อารมณ์ หรือปรารภอารมณ์ใดๆ เกิดขึ้น ในสมัยใด ในสมัยนั้นผัสสะ ฯลฯ ก็เกิดขึ้น หรือสภาวธรรมที่
ไม่เป็นรูปซึ่งอิงอาศัยกันเกิดข้ึนแม้อ่ืนใน สมัยนั้น สภาวธรรมเหล่านี้ชื่อว่าเป็นกุศล๒๒  

  กามาวจรกุศลจิตดวงที่ ๔ : สภาวธรรม ที่เป็นกุศล คือจิตที่เป็นกามาวจร ซึ่งเป็นกุศล 
สหรคตด้วยโสมนัส  ไม่ประกอบด้วยญาณ (วิปปยุตจากญาณ) มีรูปเป็นอารมณ์ ฯลฯ มีธรรมเป็น
อารมณ์ หรือปรารภอารมณ์ใด ๆ เกิดขึ้น โดยมีเหตุชักจูง (สสังขาเรน) ในสมัยใด ในสมัยนั้น ผัสสะ 
ฯลฯ อวิกเขปะ ก็เกิดขึ้น ฯลฯ สภาวธรรมเหล่านี้ชื่อว่าเป็นกุศล๒๓ 

 กามาวจรกุศลจิตดวงที่ ๕ : สภาวธรรม ที่เป็นกุศล คือจิตที่เป็นกามาวจร ซึ่งเป็นกุศล 
สหรคตด้วยอุเบกขา สัมปยุตด้วยญาณ (ประกอบด้วยปัญญา)  มีรูปเป็นอารมณ์ ฯลฯ มีธรรมเป็น
อารมณ์ หรือปรารภอารมณ์ใดๆ เกิดข้ึนในสมัยใด ในสมัยนั้นผัสสะ เวทนา ฯลฯ ปัคคาหะ และอวิกเข
ปะ ก็เกิดขึ้น หรือสภาวธรรมที่ไม่เป็นรูป ซึ่งอิงอาศัยกันเกิดข้ึนแม้อ่ืนใน สมัยนั้น สภาวธรรมเหล่านี้ชื่อ
ว่าเป็นกุศล๒๔ 

  กามาวจรกุศลจิตดวงที่ ๖ : สภาวธรรม ที่เป็นกุศล คือจิตที่เป็นกามาวจร ซึ่งเป็นกุศล 
สหรคตด้วยอุเบกขา  สัมปยุตด้วยญาณ (ประกอบด้วยปัญญา)  มีรูปเป็นอารมณ์ ฯลฯ มีธรรมเป็น
อารมณ์ หรือ ปรารภอารมณ์ใดๆ เกิดขึ้น โดยมีเหตุชักจูง (สสังขาเรน) ในสมัยใด ในสมัยนั้น ผัสสะ 
ฯลฯ อวิกเขปะ ก็เกิดขึ้น ฯลฯ สภาวธรรมเหล่านี้ชื่อว่าเป็นกุศล๒๕  

 กามาวจรกุศลจิตดวงที่ ๗ : สภาวธรรม ที่เป็นกุศลคือจิตที่เป็นกามาวจร ซึ่งเป็นกุศล 
สหรคตด้วยอุเบกขา  ไม่ประกอบด้วยญาณ (วิปปยุตจากญาณ) มีรูปเป็นอารมณ์ ฯลฯ มีธรรมเป็น
อารมณ์ หรือปรารภอารมณ์ใดๆ เกิดข้ึน ในสมัยใด ในสมัยนั้นผัสสะ ฯลฯ ก็เกิดขึ้น หรือ สภาวธรรมที่
ไม่เป็นรูปซึ่งอิงอาศัยกันเกิดข้ึนแม้อ่ืนใน สมัยนั้น สภาวธรรมเหล่านี้ชื่อว่าเป็นกุศล๒๖  
                                                           

  ๒๑ อภิ.ส . (ไทย) ๓๔/๑๔๖/๕๒.  

  ๒๒ อภิ.ส . (ไทย) ๓๔/๑๔๗/๕๒. 

  ๒๓ อภิ.ส . (ไทย) ๓๔/๑๔๙/๕๓.  

  ๒๔ อภิ.ส . (ไทย) ๓๔/๑๕๐/๕๓-๕๔. 

  ๒๕ อภิ.ส . (ไทย) ๓๔/๑๕๖/๕๕.  

  ๒๖ อภิ.ส . (ไทย) ๓๔/๑๕๗/๕๕-๕๖. 



 

๖๕ 

  กามาวจรกุศลจิตดวงที่ ๘ : สภาวธรรม ที่เป็นกุศล คือจิตที่เป็นกามาวจร ซึ่งเป็นกุศล 
สหรคตด้วยอุเบกขา  ไม่ประกอบด้วยญาณ (วิปปยุตจากญาณ) มีรูปเป็นอารมณ์ ฯลฯ มีธรรมเป็น
อารมณ์ หรือปรารภอารมณ์ใด ๆ เกิดขึ้น โดยมีเหตุชักจูง (สสังขาเรน) ในสมัยใด ในสมัยนั้น ผัสสะ 
ฯลฯ อวิกเขปะ ก็เกิดขึ้น ฯลฯ สภาวธรรมเหล่านี้ชื่อว่าเป็นกุศล๒๗  

  ค าศัพท์ที่น่าสนใจในสเหตุกะกามาวจรกุศลนี้ คือ “สเหตกะ ญาณสัมปยุต ญาณวิปปยุต 
โสมนัส อุเบกขา” ค าว่า “สเหตุกะ” คือ จิตที่มีเหตุประกอบ ค าว่า เหตุ ในที่นี้ ก็คือกุศลเหตุ 
ประกอบด้วยเหตุ ๓ คือ “อโลภเหตุ อโทสเหตุ อโมหเหตุ”  

      ความหมายของญาณสัมปยุตต์ และญาณวิปปยุตต์  

  ค าว่า “ญาณสัมปยุต” แปลว่าประกอบพร้อมแล้วด้วยญาณ หรือประกอบด้วยปัญญา ใน
อัฏฐสาลินี ท่านอธิบายไว้ดังนี้๒๘ 

 ค าว่า ญาณสัมปยุต (ญาณสมฺปยุตฺต ) แปลว่า สัมปยุตด้วยญาณ อธิบายว่า ประกอบด้วยอาการ
มีการเกิดพร้อมกันเป็นต้นเสมอกัน เพราะฉะนั้น บัณฑิตพึงทราบว่า ญาณนั้นสัมปยุตด้วยลักษณะนี้ 
คือเกิดพร้อมกัน (เอกุปฺปาทา) ดับพร้อมกัน (เอกนิโรธา) มีวัตถุเดียวกัน (เอกวตฺถุกา) มีอารมณ์
เดียวกัน (เอการมฺมณา)๒๙  

  ค าว่า “ญาณ” ก็คือปัญญา หรืออโมหะนั้นเอง เป็นญาณที่ประกอบด้วยเหตุและผล ซึ่งผ่าน
การกลั่นกรองจากปัญญานี้ ทางพระพุทธศาสนาเรียกว่า “ญาณสัมปยุตต์” (ญาณ แปลว่า ความรู้ที่
เกิดจากปัญญา, สัมปยุตต์ แปลว่าประกอบด้วย) การถือเอาสิ่งที่ตอนเองรู้ ตนเห็น โดยปราศจากการ
ใช้ปัญญาพิจารณาให้รู้ถึงเหตุและผลเป็นความเชื่อ ที่ขาดปัญญา พิจารณาถึงเหตุผล ความเชื่อเช่นนี้
เรียกว่า “ญาณวิปปยุตต์” อนึ่ง ถ้าเชื่อตามเขาว่าก็เรียกว่าญาณวิปปยุตต์ การเชื่อโดยปราศจาก
สติปัญญาก็ดี เชื่อตามคนอ่ืนว่าก็ดี ไม่จัดเป็นปัญญาในทางพระพุทธศาสนา เพราะเป็นอาการของ
โมหะ หรือโมหเหตุ คือความหลง ความไม่รู้จริงตามสภาวะของอารมณ์๓๐ พระพุทธเจ้าทรงสอนเรื่อง
ศรัทธาไว้ในที่ใด สอนไว้ในธรรมบทไหนก็ตามที พระองค์จะทรงสอนเรื่องของปัญญาไว้ในที่นั้นๆ ด้วย
เสมอ ทั้งนีแ้ละท้ังนั้นก็เพ่ือปูองกัน “ความเชื่อแบบงมงาย” สมดังที่พระพุทธองค์ตรัสต่อไปว่า “กาลา
มะทั้งหลาย เมื่อใด ท่านทั้งหลายพึงรู้ด้วยตนเองเท่านั้นว่า “ธรรมเหล่านี้เป็นอกุศล ธรรมเหล่านี้มีโทษ 
ธรรมเหล่านี้ผู้รู้ติเตียน ธรรมเหล่านี้ที่บุคคลถือปฏิบัติบริบูรณ์แล้วย่อมเป็นไปเพ่ือไม่เกื้อกูล เพ่ือทุกข์” 
                                                           

  ๒๗ อภิ.ส . (ไทย) ๓๔/๑๙๙/๕๗.  

  ๒๘ ประพัฒน์ ศรีกูลกิจ, จิตวิทยาในพระไตรปิฎก, หน้า ๓๔๐-๓๔๓. 

  ๒๙ อภิ.ก. (ไทย) ๓๗/๔๗๓/๕๐๔. 

  ๓๐ โมโห  จิตฺตสฺส  อนฺธภาวลกฺขโณ  อญฺญาณลกฺขโณ  วา  อสมฺปฏิเวธรโส อารมฺมณสภาวจฺฉาทนรโส 
วา อสมฺมาปฏิปตฺติปจฺจุปฏฺฐาโน อนฺธการปจฺจุปฏฺฐาโน วา อโยนิโสมนสิการปทฏฺฐาโน สพฺพากุสลาน  มูลนฺติ ทฏฺฐพฺ
โพ ฯ อ้างใน วิสุทฺธิ.(บาลี) ๓/๔๓-๔๔. 



 

๖๖ 

เมื่อนั้น ท่านทั้งหลายควรละ(ธรรมเหล่านั้น) เสีย กาลามะทั้งหลาย ท่านทั้งหลายเข้าใจเรื่องนั้น
อย่างไร คือ โลภะ(ความอยากได้) เมื่อเกิดขึ้นภายในบุคคล ย่อมเกิดขึ้นเพ่ือเกื้อกูลหรือไม่เกื้อกูล  “ไม่
เกื้อกูล พระพุทธเจ้าข้า” “กาลามะทั้งหลาย ก็บุรุษบุคคลผู้มีโลภะนี้ ถูกโลภะครอบง า มีจิตถูกโลภะ
กลุ้มรุม ฆ่าสัตว์บ้าง ลักทรัพย์บ้าง ล่วงเกินภรรยาของผู้อ่ืนบ้าง พูดเท็จบ้าง ชักชวนผู้อ่ืนเพ่ือสิ่งที่ไม่
เกื้อกูลเพ่ือทุกข์บ้างหรือ” “อย่างนั้น พระพุทธเจ้าข้า” “กาลามะทั้งหลาย ท่านทั้งหลายเข้าใจเรื่องนั้น
อย่างไร คือโทสะ(ความคิดประทุษร้าย) เมื่อเกิดขึ้นภายในบุคคล ย่อมเกิดขึ้นเพ่ือเกื้อกูลหรือไม่
เกื้อกูล” “ไม่เก้ือกูล พระพุทธเจ้าข้า” “กาลามะทั้งหลาย ก็บุรุษบุคคลผู้มีโทสะนี้ ถูกโทสะครอบง า มี
จิตถูกโทสะกลุ้มรุม ฆ่าสัตว์บ้าง ลักทรัพย์บ้าง ล่วงเกินภรรยาของผู้อ่ืนบ้าง พูดเท็จบ้าง ชักชวน ผู้อ่ืน
เพ่ือสิ่งที่ไม่เก้ือกูล เพ่ือทุกข์บ้างหรือ” “อย่างนั้น พระพุทธเจ้าข้า” 

  “กาลามะทั้งหลาย ท่านทั้งหลายเข้าใจเรื่องนั้นอย่างไร คือ โมหะ (ความหลง)เมื่อเกิดขึ้นภายใน
บุคคล ย่อมเกิดข้ึนเพ่ือเกื้อกูลหรือไม่เกื้อกูล” “ไม่เกื้อกูล พระพุทธเจ้าข้า” “กาลามะทั้งหลาย ก็บุรุษ
บุคคลผู้มีโมหะนี้ ถูกโมหะครอบง า มีจิตถูกโมหะกลุ้มรุม ฆ่าสัตว์บ้าง ลักทรัพย์บ้าง ล่วงเกินภรรยาของ
ผู้อื่นบ้าง พูดเท็จบ้าง ชักชวนผู้อ่ืนเพื่อสิ่งที่ไม่เก้ือกูล เพ่ือทุกข์บ้างหรือ” “อย่างนั้น พระพุทธเจ้าข้า” 

  “กาลามะทั้งหลาย ท่านทั้งหลายเข้าใจเรื่องนั้นอย่างไร คือ ธรรมเหล่านี้  เป็นกุศลหรืออกุศล” 
“เป็นอกุศล พระพุทธเจ้าข้า” “เป็นธรรมที่มีโทษหรือไม่มีโทษ” “เป็นธรรมที่มีโทษ พระพุทธเจ้าข้า” 
“เป็นธรรมที่ผู้รู้ติเตียนหรือผู้รู้สรรเสริญ” “เป็นธรรมที่ผู้รู้ติเตียน พระพุทธเจ้าข้า” “ธรรมเหล่านี้ที่
บุคคลถือปฏิบัติบริบูรณ์แล้วย่อมเป็นไปเพ่ือไม่เก้ือกูล เพ่ือทุกข์หรือไม่ หรือท่านทั้งหลายมีความเข้าใจ
ในเรื่องนี้อย่างไร” “ธรรมเหล่านี้ที่บุคคลถือปฏิบัติบริบูรณ์แล้วย่อมเป็นไปเพ่ือไม่เกื้อกูล เพ่ือทุกข์
ข้าพเจ้าทั้งหลายมีความเข้าใจในเรื่องนี้อย่างนี้ พระพุทธเจ้าข้า”๓๑ สูตรนี้ ในบาลีเรียกว่า เกสปุตติย
สูตร ที่ชื่อกาลามสูตร เพราะทรงแสดงแก่ชนเผ่ากาลามะ เป็นชื่อของพวกกษัตริย์ชาวเกสปุตตนิคม๓๒ 

  จากที่กล่าวมาจะกล่าวว่า “การพิสูจน์ความรู้เกี่ยวกับศรัทธา” ก็ได้ เพราะเป็นเหตุผลในการ
พิสูจน์หลักความมีอยู่แหงศรัทธาในพระพุทธศาสนา 

  ค าว่า ญาณ (ญาณสมฺปยุต) ที่แปลว่าประกอบด้วยญาณ (ปัญญา) หรือแปลว่ารู้ ในคัมภีร์ธัมม
สังคณี ท่านอธิบายว่า ญาณที่เป็นความรู้เกี่ยวกับสภาพธรรม ๑๐ ประการดังนี้คือ  “อโมหะ เป็น
ความไม่รู้ ๘ ประการ คือ (๑) ความรู้ในทุกข์ (๒) ความรู้ในทุกขสมุทัย (๓) ความรู้ในทุกขนิโรธ (๔) 
ความรู้ในทุกขนิโรธคามินีปฏิปทา (๕) ความรู้ในส่วนอดีต (๖) ความรู้ในส่วนอนาคต (๗) ความรู้ใน
ส่วนอดีตและส่วนอนาคต  (๘) ความรู้ในปฏิจจสมุปปาทว่า เพราะธรรมนี้เป็นปัจจัย ธรรมนี้จึงมี 
ปัญญา กิริยาที่รู้ชัด ความวิจัย ความเลือกสรร ความวิจัยธรรม ความก าหนดหมาย ความเข้าไป

                                                           

  ๓๑ ดูรายละเอียดใน องฺ.ติก. (ไทย) ๒๐/๖๖/๒๕๕-๒๖๓. 

  ๓๒ องฺ.ติก.อ.(บาลี)  ๒/๖๖/๒๐๒. 



 

๖๗ 

ก าหนด ความเข้าไปก าหนดเฉพาะ ภาวะที่รู้ ภาวะที่ฉลาดภาวะที่รู้ละเอียด ความรู้อย่างแจ่มแจ้ง 
ความค้นคิด ความใคร่ครวญ ปัญญาเหมือนแผ่นดิน ปัญญาเครื่องท าลายกิเลส ปัญญาเครื่องน าทาง 
ความเห็นแจ้ง ความรู้ดีปัญญาเหมือนปฏัก ปัญญา ปัญญินทรีย์ ปัญญาพละ ปัญญาเหมือนศัสตรา 
ปัญญาเหมือนปราสาท ความสว่างคือปัญญา แสงสว่างคือปัญญา ปัญญาเหมือนประทีปปัญญาเหมือน
ดวงแก้ว ความไม่หลงงมงาย ความเลือกเฟูนธรรม สัมมาทิฏฐิ ที่มีลักษณะเช่นว่านี้ นี้เรียกว่า อ
โมหะ”๓๓ หมายความว่า จิตที่เป็นญาณสมฺปยุตต์ประกอบด้วยปัญญา คืออโมหเหตุ 

  จากข้อความดังกล่าวมานี้ พระพุทธโฆสะ ได้อธิบายเพ่ิมเติมค าว่า ญาณเป็นชื่อของปัญญาไว้
ดังนี้๓๔ 

  ธรรมที่ชื่อว่าปัญญา (ปญฺญา) เพราะอรรถว่า การประกาศให้รู้เนื้อความนั้นๆ กล่าวคือกระท า
เนื้อความนั้นๆ ให้ปรากฏแจ่มแจ้ง อีกอย่างหนึ่ง ชื่อว่าปัญญา เพราะย่อมรู้สภาวธรรมทั้งหลายโดย
ประการต่างๆ มีความไม่เที่ยงเป็นต้นนั้นๆ ค านี้เป็นบทแสดงสภาวะของปัญญานั้น , อาการที่รู้ทั่ว ชื่อ
ว่าปชานนา คือกิริยาที่รู้ชัด,  ปัญญาชื่อว่าวิจัย เพราะค้นหาธรรมมีความไม่เที่ยงเป็นต้น ค าว่า ปวิจยะ 
(ปวิจัย-ความเลือกสรร) นี้ ท่านเพ่ิมอุปสรรคเข้ามา ปัญญาชื่อว่าธรรมวิจัย เพราะค้นหาธรรมคือสัจจะ 
๔ (คือธรรมวิจัย ได้แก่ผู้ค้นหาธรรมคือสัจจะ) ธรรมที่ชื่อว่าสัลลักขณา ด้วยอ านาจการก าหนดอนิจจ
ลักษณะเป็นต้นได้ สัลลักขณานั่นแหละ ตรัสเรียกว่า อุปลักขณา ปัจจุปลักขณา โดยความต่างกันแห่ง
อุปสรรค ความเป็นแห่งบัณฑิต ชื่อว่าปัณฑิจจะ ความเป็นแห่งบุคคลผู้ฉลาด ชื่อว่าโกสัลละ ความเป็น
แห่งธรรมที่ละเอียด ชื่อว่าเนปุญญะ ความเป็นแห่งการท าให้แจ้งซึ่งความไม่เที่ยงเป็นต้น  ชื่อว่าเวภัพ
ยา, ปัญญาที่ชื่อว่าจินตา ด้วยสามารถแห่งการคิดลักษณะมีความไม่เที่ยงเป็นต้น อีกอย่างหนึ่ง ปัญญา
ที่ชื่อว่าจินตา เพราะเกิดขึ้นแก่ผู้ใด ย่อมยังบุคคลนั้นให้คิดอนิจจลักษณะ เป็นต้น ปัญญาที่ชื่อว่าอุป
ปริกขา เพราะใคร่ครวญอนิจจลักษณะ เป็นต้น ค าว่า ภูริ เป็นชื่อของแผ่นดิน  

  จริงอยู่ ปัญญานี้เรียกว่าภูรี ดุจแผ่นดิน เพราะอรรถว่าตั้งมั่นและกว้างขวาง เพราะเหตุนั้น
จึงตรัสเรียก แผ่นดินว่า ภูริ บุคคลชื่อว่ามีปัญญาดังแผ่นดิน เพราะประกอบด้วยปัญญาอันกว้างขวาง
ไพบูลย์เสมอด้วยแผ่นดินนั้น อีกอย่างหนึ่ง ค าว่าภูรินี้ เป็นชื่อของปัญญา ปัญญาชื่อว่าภูริ เพราะย่อม
ยินดีในอรรถะที่เป็นจริง ปัญญาที่ชื่อว่าเมธา เพราะท าลายเบียดเบียนกิเลสเหมือนสายฟูาผ่าภูเขาหิน  
อีกอย่างหนึ่ง ชื่อว่าเมธา  เพราะเรียนและทรงจ าได้เร็วพลัน ปัญญาที่ชื่อว่าปริณายิกา เพราะเกิดแก่
ผู้ใด ย่อมน าผู้นั้นไปในการปฏิบัติประโยชน์เกื้อกูล และ ในการแทงตลอดลักษณะ ตามความเป็นจริง
ในสัมปยุตธรรม ปัญญาที่ชื่อว่าวิปัสสนา เพราะย่อมเห็นแจ้งธรรมทั้งหลายด้วยสามารถแห่งอนิจจ

                                                           

  ๓๓ อภิ.ส . (ไทย) ๓๔/๑๐๖๓/๒๖๑-๒๗๓. 

  ๓๔ อภิ.ส .อ. (ไทย) ๑๔๐-๑๔๒. 



 

๖๘ 

ลักษณะเป็นต้น ปัญญาที่ชื่อว่าสัมปชัญญะ เพราะย่อมรู้อนิจจลักษณะเป็นต้นโดยประการต่างๆ โดย
ชอบ  

  ปัญญาที่ชื่อว่า ปโตทะ (ปฏัก) เพราะแทงจิตที่คดโกงวิ่งไปผิดทางให้ขึ้นสู่ทาง เหมือนปฏัก
แทงม้าสินธพ ที่วิ่งไปผิดทางให้ไปถูกทาง ปฏักคือปัญญานั่นแหละชื่อว่า ปัญญาคือปฏัก ที่ชื่อว่า
อินทรีย์ เพราะครองความเป็นใหญ่ในลักษณะแห่งการเห็น อินทรีย์คือปัญญา เรียกว่าปัญญินทรีย์ 
ปัญญานั่นเองเป็นอินทรีย์ ก็ชื่อว่าปัญญินทรีย์ ที่ชื่อว่าปัญญาพละ เพราะไม่หวั่นไหวในเพราะอวิชชา  
ศาสตราคือปัญญานั่นแหละ ชื่อว่าปัญญาสัตถะ (ปญฺญาสตฺถ )  เพราะอรรถว่าตัดกิเลส  ปราสาทคือ
ปัญญานั่นแหละชื่อว่าปัญญาปาสาทะ (ปญฺญาปาสาโท) เพราะอรรถว่าสูงยิ่ง  แสงสว่างคือปัญญา
เทียว ชื่อว่าปัญญาอาโลกะ (ปญฺญาอาโลโก) เพราะอรรถว่าการส่องแสง โอภาสคือปัญญาเทียว ชื่อว่า
ปัญญาโอภาสะ (ปญฺญาโอภาโส) เพราะอรรถว่าสว่าง  ประทีปคือปัญญา ชื่อว่าปัญญาปัชโชตะ 
(ปญฺญาปชฺโชโต) เพราะอรรถว่าโชติช่วง 

  จริงอยู่  บุคคลผู้มีปัญญานั่งแล้วโดยบัลลังก์เดียว หมื่นโลกธาตุก็แสงสว่างเป็นอันเดียวกัน 
มีโอภาสเป็นอันเดียวกัน มีการโชติช่วงเป็นอันเดียวกัน ด้วยเหตุนั้น พระองค์จึงตรัสพระด ารัสนั้นไว้
แล้ว  

          ก็บทปัญญาทั้ง ๓ เหล่านี้  แม้บทเดียวก็ส าเร็จเนื้อความได้  พระผู้มีพระภาคเจ้าทรงแสดง
พระสูตรทั้งหลาย (ในอังคุตตรนิกาย จตุกกนิบาต) ตามอัธยาศัยของสัตว์ทั้งหลายว่า “ภิกษุทั้งหลาย 
แสงสว่างเหล่านี้มี ๔ อย่าง แสงสว่าง ๔ อย่างอะไรบ้าง?  คือ (๑) แสงสว่างแห่งดวงจันทร์ (๒) แสง
สว่างแห่งดวงอาทิตย์ (๓) แสงสว่างแห่งไฟ (๔) แสงสว่างแห่งปัญญา ภิกษุทั้งหลาย แสงสว่าง ๔ 
เหล่านี้แล ภิกษุทั้งหลาย บรรดาแสงสว่าง ๔ เหล่านี้ แสงสว่างแห่งปัญญาเป็นเลิส  ภิกษุทั้งหลาย 
โอภาส ๔ เหล่านี้ ฯลฯ ภิกษุทั้งหลาย ความโชติช่วง ๔ เหล่านี้ ก็ฉันนั้น”๓๕ 

   แม้ในนิทเทสนี้ พระองค์ก็ทรงท าเทศนาโดยสมควรแก่พระสูตรนั้นเหมือนกัน เพราะว่า 
เนื้อความเม่ือทรงจ าแนกโดยอาการมิใช่น้อย  ย่อมชื่อว่าเป็นการจ าแนกดีแล้ว สัตว์ทั้งหลายพวกหนึ่ง 
ย่อมตรัสรู้ได้โดยประการอย่างหนึ่ง และพวกอ่ืนก็ตรัสรู้ได้โดยประการอ่ืน ก็รัตนะคือปัญญา เรียกว่า
ปัญญารัตนะ ด้วยอรรถว่ากระท าความยินดี ด้วยอรรถว่าให้ความยินดี ด้วยอรรถว่าให้เกิดความยินดี 
ด้วยอรรถว่าปลื้มใจ ด้วยอรรถว่าปรากฏได้โดยยาก ด้วยอรรถว่าชั่ง (เปรียบ) ไม่ได้ ด้วยอรรถว่าเป็น
เครื่องใช้ของสัตว์ผู้ไม่ต่ าทราม ที่ชื่อว่าอโมหะ เพราะเป็นเหตุให้สัตว์ทั้งหลายไม่ลุ่มหลง หรือว่าตัว
ปัญญาเองย่อมไม่หลงในอารมณ์ หรือว่า สิ่งนั้นเป็นเพียงไม่หลงใหลไปเท่านั้น บทแห่งธรรมวิจยะ  มี
เนื้อความตามที่กล่าวแล้วนั่นแหละ  

                                                           

   ๓๕ องฺ.จตุกฺก. (ไทย) ๒๑/๑๔๓-๑๔๕/๒๐๙-๒๑๐. 



 

๖๙ 

  ถามว่า เพราะเหตุไร จึงตรัสธรรมวิจยะนี้อีก  ตอบว่า เพ่ือแสดงความที่อโมหะเป็น
ปฏิปักษ์ต่อโมหะ เพราะฉะนั้น จึงแสดงธรรมวิจยะนี้ อโมหะนั้นมิใช่เป็นธรรม นอกจากโมหะอย่าง
เดียว  ที่แท้เป็นปฏิปักษ์ต่อโมหะด้วย ชื่อว่าอโมหะ กล่าวคือธรรมวิจยะนั้น พระผู้มีพระภาคเจ้าทรง
ประสงค์เอาในที่นี้  ทิฏฐิที่เป็นจริง เป็นเครื่องน าออกจากภพและเป็นกุศล ชื่อว่าสัมมาทิฏฐิ๓๖ 

 ญาณสัมปยุตต์ เป็นความรู้ที่เกิดจากความเห็นถูก เห็นตรง เห็นไม่ผิด หรือ ความคิดที่
ถูกต้อง เรียกว่า “กัมมัสสกตาญาณ”๓๗  

  ในอภิธรรมปิฎก คัมภีร์วิภังค์ ท่านกล่าวไว้ว่า “กัมมัสสกตาญาณ  คือปัญญา กิริยาที่รู้ชัด 
ฯลฯ ความไม่หลงงมงาย ความเลือกเฟูนธรรม สัมมาทิฏฐิ (๑๐) ซึ่งมี ๑๐ ลักษณะดังนี้ว่า “ทานที่ให้
แล้วมีผล ยัญที่บูชาแล้วมีผล  การเซ่นสรวงมีผล  ผลวิบากของกรรมที่ท าดีท าชั่วมีอยู่  โลกนี้มี  โลก
หน้ามี  มารดามีคุณ บิดามีคุณ สัตว์ผู้เกิดผุดขึ้นมีอยู่  สมณพราหมณ์ผู้ประพฤติดีปฏิบัติชอบรู้แจ้งโลก
นี้และโลกหน้าด้วยตนเองแล้วสอนให้ผู้อื่นรู้แจ้งมีอยู่ในโลก” ดังนี้ นี้เรียกว่า กัมมัสสกตาญาณ๓๘ 

 สรุปได้ว่า ปัญญา หรือญาณประเภทนี้เป็นโลกิยปัญญา เพราะเป็นญาณที่ประกอบใน
กามาวจรโสภณจิต ที่เป็นฝุายญาณสัมปยุตต์เท่านั้น เป็นกัมมัสสกตาสัมมาทิฏฐิ หรือในที่บางแห่งท่าน
เรียกว่า “โลกิยสัมมาทิฏฐิ”   

 สาเหตุที่เป็นปัจจัยให้เกิดของญาณหรือปัญญา  

 เหตุให้เกิดญาณสัมปยุตต์ มี ๔ ประการ  

  ๑. ปญฺญาส วตฺตนิกกมฺมุปนิสฺสยตา ปฏิสนธิมาโดยอาศัยกุศลกรรมที่ประกอบด้วยปัญญา 

  ๒. อพฺยาปชฺชโลกูปปตฺติยา เกิดในชาติที่หมดความกังวลห่วงใยปราศจากความพยาบาท 
มีโอกาสได้เขาวัดฟังธรรม 

  ๓. กิเลสทูรตา ห่างไกลจากกิเลส ไม่สนใจในการแสวงหากิเลสธรรม 

  ๔. อินฺทฺริยปริปากตา มีปัญญินทรีย์แก่กล้า คือมีอายุระหว่าง ๔๐ ถึง ๕๐ ปี ที่เรียกว่า
ปัญญาทสกวัย อันเป็นวัยที่มีปัญญาพินิจพิจารณาโดยรอบคอบถึงเหตุผล  

  เหตุให้เกิดญาณสัมปยุตตธรรม อีกนัยหนึ่ง มี ๗ ประการ  

  ๑. ปริปุจฺฉกตา ชอบไต่ถามปัญหาธรรมต่างๆ 

  ๒. วตฺถุวิสุทฺธกิริยา ชอบสะอาดทั้งกายใจ ตลอดจนวัตถุเครื่องใช้สอย  

                                                           

   ๓๖ อภิ.ส .อ. (ไทย) ๑๔๐-๑๔๒. 

  ๓๗ อภิ.วิ. (ไทย) ๓๕/๗๖๘/๕๐๓, กัมมัสสกตาญาณ คือญาณรู้ว่าสัตว์มีกรรมเป็นของๆ ตน คือ ท าดีได้
ด ีท าชัวได้ช่ัว เป็นต้น อ้างใน อภิ.วิ.อ. (บาลี)  ๗๖๘/๔๔๐. 

  ๓๘ อภิ.วิ. (ไทย) ๓๕/๗๙๓/๕๐๙.  



 

๗๐ 

  ๓. อินฺทฺริยสมตฺตปฏิปาทนา ชอบรักษาอินทรีย์ ๕ มี ศรัทธา เป็นต้น ให้ทรงไว้โดย
สม่ าเสมอกัน 

  ๔. ทุปฺปญฺญปุคฺคปริวชฺชนา ชอบหลีกเลี่ยงให้พ้นจากบุคคลผู้ไม่มีปัญญา 

  ๕. ปญฺญวนฺตปุคฺคลเสวนา ชอบคบหาสมาคมกับบุคคลผู้เป็นบัณฑิต 

  ๖. คมฺภีรญาณจริยปจฺจเวกฺขณา ชอบพิจารณาธรรมที่ลึกซึ้ง 

  ๗. ตทธิมุตฺตตา ชอบในการน้อมจิตแสวงหารสแห่งธรรมที่ต้องตรึกตรองอันท าให้เกิด
ปัญญา๓๙ 

  ค าว่า ญาณคือปัญญา (กุสญาณ) เป็นสภาพที่ตัดอกุศลธรรม หรือท าอกุศลให้เบาบางลง ดัง
ข้อความว่า “ญาณ ชื่อว่ากุสะ เพราะท าอกุศลอันบัณฑิตเกลียดให้สิ้นสุด หรือเบาบาง  อีกอย่างหนึ่ง 
ชื่อว่า กุศล เพราะอรรถว่า อันญาณชื่อกุสะนั้นพึงตัด คือพึงถือเอา พึงให้เป็นไปทั่วด้วยกุสญาณนั้น  
อีกอย่างหนึ่งชื่อว่ากุศล เพราะอรรถว่า ธรรมแม้เหล่านี้ ย่อมตัดส่วนสังกิเลสที่ถึงส่วนทั้งสอง คือที่
เกิดข้ึนแล้วและยังไม่เกิด เหมือนหญ้าคาย่อมบาดส่วนแห่งมือที่ลูบคมหญ้าทั้งสอง เพราะฉะนั้น จึงชื่อ
ว่ากุศล เพราะอรรถว่า ย่อมตัดคือ ย่อมท าลายอกุศลเหมือนหญ้าคา ฉะนั้น๔๐  

  ค าว่า “วิปปยุตต์” (วิปฺปยุตฺต ) ท่านอธิบายไว้ดังนี้ว่า จิตดวงใดไม่ประกอบด้วยญาณ เพราะ
เหตุนั้น จึงดวงนั้น  ชื่อว่าญาณวิปปยุต คือ ไม่ประกอบด้วยญาณ ซึ่งท่านพุทธโฆสะ อธิบายในกุศล
ดวงที่ ๓ ไว้ดังนี้ว่า ในกุศลจิตดวงที่ ๓ บทว่า ญาณวิปปยุต ความว่าจิตไม่ประกอบด้วยญาณ ชื่อว่า
ญาณวิปปยุต (ไม่ประกอบด้วยญาณคือปัญญาเจตสิก) ถึงจิตญาณวิปปยุต นี้ จะร่าเริงยินดีแล้วใน
อารมณ์  แต่ว่าในกุศลจิตดวงที่ ๓ นี้ ไม่มีญาณเป็นเครื่องก าหนด เพราะฉะนั้น  จิตที่เป็นญาณวิปปยุต
นี้ บัณฑิตพึงทราบว่า ย่อมเกิดขึ้นในกาลที่พวกเด็กเล็กๆ เห็นภิกษุแล้วไหว้ด้วยคิดว่า “ภิกษุรูปนี้ เป็น
พระเถระของพวกเรา” ดังนี้ และในกาลต่างๆ มีการไหว้พระเจดีย์และการฟังธรรมเป็นต้น โดยนัยนั้น
นั่นแหละ ส่วนในพระบาลี  ปัญญาในจิตที่เป็นกุศลจิตดวงที่ ๓ นี้ ย่อมขาดหายไปในฐานะ, ๗ แห่งค า
ที่เหลือเป็นไปตามปกติ คือเช่นกับที่กล่าวมาแล้วนั้นแล๔๑ 

 จิตที่เป็นสสังขาร (มีเหตุจูงใจ หรือเหตุชักชวน) ท่านพระพุทธโฆสะ อธิบายไว้ดังนี้ 

 ค าว่า “โดยมีเหตุชักจูง” (สสงฺขาเรน) นี้เท่านั้น เป็นค ายังไม่เคยพรรณนา พึงทราบ
เนื้อความแห่งค าว่า โดยมีเหตุชักจูง (สสงฺขาเรน) นั้น มีอรรถวิเคราะห์ดังนี้  สภาวธรรมใด ย่อม
เป็นไปกับด้วยเหตุจูงชักจูง  เพราะเหตุนั้น  สภาวธรรมนั้น  ชื่อว่าเป็นไปกับด้วย เหตุชักจูง (สสงฺขา

                                                           

  ๓๙ ผศ.ดร.ประพัฒน์ ศรีกูลกิจ, พุทธปรัชญาเถรวาท, พิมพ์ครั้งที่ ๒, (พิษณุโลก : บริษัทโฟกัสพิ้นติ้ง 
จ ากัด, ๒๕๖๐), หน้า ๕๗๓-๕๗๔. 

  ๔๐ อภิ.ส .อ. (ไทย) ๑/๑๓๘. 

  ๔๑ อภิ.ส .อ. (ไทย) ๑/๓๕๗. 



 

๗๑ 

เรน) [ธรรมที่ชื่อว่า สสังขาร คือการชักชวน เพราะเป็นไปกับด้วยสังขาร] อธิบายว่า “สภาวธรรมนั้น 
ย่อมเป็นไปกับด้วยกลุ่มแห่งปัจจัยนั้น อันมีเหตุชักจูง มีความเพียร  มีอุบาย” จริงอยู่ ปฐมจิต (มหา
กุศลจิต ดวงที่ ๑)  ย่อมเกิดขึ้น เพราะหมู่แห่งปัจจัย มีอารัมมณปัจจัยเป็นต้น อันใด จิตดวงที่ ๒ นี้ 
(มหากุศลจิต ดวงที่ ๒) ก็ย่อมเกิดขึ้น เพราะหมู่แห่งปัจจัยโดยมีปโยคะคือความเพียร  มีอุบายนั้น
เหมือนกัน  พึงทราบความเกิดขึน้แห่งกุศลจิตดวงที่ ๒ นั้น อย่างนี้ว่า “ภิกษุบางรูปในพระธรรมวินัยนี้ 
อาศัยอยู่ในที่สุดแห่งวิหาร  เมื่อถึงเวลากวาดลานพระเจดีย์ หรือถึงเวลาบ ารุงพระเถระ หรือ ถึงวันฟัง
ธรรม ก็คิดว่า “เมื่อเราเดินไปแล้ว  เดินกลับมา สถานทีจ่ักไกลเหลือเกิน เราจักไม่ไปหละ” ดังนี้  แล้ว
กลับคิดอีกว่า “ชื่อว่า การปัดกวาดลานพระเจดีย์ หรือการบ ารุงพระเถระ หรือการไม่ไปฟังธรรม ไม่
สมควรแก่ภิกษุ เราจักไป” ดังนี้แล้วจึงไป กุศลจิตที่เกิดขึ้นแก่ภิกษุนั้น ผู้ถูกปโยคะคือความเพียรของ
ตน หรือถูกผู้อ่ืนแสดงโทษในการไม่ท าวัตรเป็นต้น และอานิสงส์ในการกระท าวัตรเป็นต้น แล้วกล่าว
สอนอยู่ หรือแก่ภิกษุที่ถูกสั่งให้กระท าอยู่ ด้วยอ านาจการข่มเท่านั้น ว่า ‘เจ้าจงมา จงกระท าสิ่งนี้’ 
ดังนี้  ชื่อว่าเป็นจิตที่เป็นกุศล ย่อมเกิดข้ึนโดยมีสังขาร มีหมู่แห่งปัจจัยมีเหตุจูงใจ” ดังนี้แล๔๒  

  อีกนัยยะหนึ่ง ท่านอธิบายไว้ในมหากุศลดวงที่ ๔ อีกว่า “จิตที่เกิดขึ้นโดยมีเหตุจูงใจ หรือ
เหตุชักจูง (อสงฺขาเรน) บัณฑิตพึงทราบ ว่า “บุคคลย่อมหาได้ในกาลที่มารดา และบิดา จับพวกเด็ก
เล็กๆ ที่ศีรษะ แล้งให้ไหว้พระเจดีย์เป็นต้น และเด็กเหล่านั้น แม้ต่างก็ไม่มีความปรารถนา แต่ก็ยังพา
กันร่าเริงยินดีเท่านั้น แล้วพากันไหว้” ดังนี้แล๔๓ 

 สรุปสาระส าคัญเกี่ยวกับกามาวจรกุศล 

 ค าว่า “สภาวธรรมที่เป็นกามาวจร” คือ กามาวจรกุศล อกุศล  วิบากแห่งกามาวจร
ทั้งหมด อัพยากตกิริยาที่เป็นกามาวจรและรูปทั้งหมด สภาวธรรมเหล่านี้ชื่อว่าเป็นกามาวจร   ส่วน
สภาวธรรมที่ไม่เป็นกามาวจร คือสภาวธรรมที่เป็นรูปาวจร อรูปาวจร  และที่ไม่นับเนื่องในวัฏฏทุกข์  
สภาวธรรมเหล่านี้ชื่อว่าไม่เป็นกามาวจร๔๔ 

  กามาวจรกุศลนี้เป็นไปในภูมิ ๓ หมายถึง การพรรณนากามาวจรกุสลจิต (เตภูมิกวัณณนา) 
ที่นับเนื่องในภูมิ ๓ มี ๓ ประเภท ตามที่พระพุทธเจ้าตรัสไว้ คือ (๑) กามาวจรกุศลจิตชั้นต่ า หมายถึง 
ฉันทะ วิริยะ จิตตะ วิมังสาที่เป็นอธิบดี เกิดขึ้นสัมปยุตกับกามาวจรกุศลจิตชั้นต่ า ในขณะนั้น 
สภาวธรรมเช่น ผัสสะ เวทนาเป็นต้นที่เกิดขึ้น ก็เป็นไปในชั้นต่ า ชั้นกลางหรือชั้นประณีต โดยมีฉันทะ 
วิริยะ จิตตะ หรือวิมังสาเป็นอธิบดี (๒) กามาวจรกุศลจิตชั้นกลาง หมายถึงฉันทะ วิริยะ จิตตะ วิมังสา
ที่เป็นอธิบดี เกิดขึ้นสัมปยุตกับกามาวจรกุศลจิตชั้นกลาง ในขณะนั้น สภาวธรรมเช่น ผัสสะ เวทนา

                                                           

  ๔๒ อภิ.ส .อ. (ไทย) ๑/๓๕๖-๓๕๗. 

  ๔๓ อภิ.ส .อ. (ไทย) ๑/๓๕๘. 

  ๔๔ อภิ.ส . (ไทย) ๓๔/๑๖๐๑-๑๖๐๒/๓๘๖. 



 

๗๒ 

เป็นต้นที่เกิดขึ้น ก็เป็นไปได้ทั้งชั้นต่ า ชั้นกลางหรือชั้นประณีต โดยมีฉันทะ วิริยะ จิตตะ หรือวิมังสา
เป็นอธิบดี (๓) กามาวจรกุศลจิตชั้นประณีต หมายถึง ฉันทะ วิริยะ จิตตะ วิมังสาที่เป็นอธิบดี เกิดขึ้น
สัมปยุตกับกามาวจรกุศลจิตชั้นต่ า ในขณะนั้น สภาวธรรมเช่น ผัสสะ เวทนาเป็นต้นที่เกิดขึ้น ก็เป็นไป
ทั้งชั้นต่ า ชั้นกลาง และชั้นประณีต โดยมีฉันทะ วิริยะ จิตตะ หรือวิมังสาเป็นอธิบดี 

 ในกามาวจรกุศลจิตนี้ จิตที่เป็นญาณสัมปยุต มี ๔ จิตที่เป็นญาณวิปปยุต มี ๔ จิตที่
ประกอบด้วยโสมนัสสเวทนามี ๔  จิตที่ประกอบด้วยอุเบกขาเวทนามี ๔ ดังนั้น ค าว่า “ญาณสัมปยุต” 
คือจิตที่ประกอบด้วยเหตุ ๓  (เรียกว่า ติเหตุกะ) คือ อโลภเหตุ อโทสเหตุ อโมหเหตุ ค าว่า “ญาณวิปป
ยุต” คือ จิตที่ประกอบด้วยเหตุ ๒ (ทวิเหตุกะ) คือ อโลภเหตุ อโทสเหตุ (ไม่ประกอบด้วยอโมหเหตุ)  
เพราะฉะนั้น กามาวจรกุสลจิตนี้ จึงเรียกชื่อว่า สเหตุกะที่เป็นกามาวจรจิต (คือกามาวจรจิตที่มีเหตุ
ประกอบ) ดังตารางดังนี้ 

 

ญาณสัมปยุต คือจิตที่ประกอบด้วยกุศลเหตุ ๓ 
คือ อโลภเหตุ อโทสเหตุ อโมหเหตุ มี ๔ คือ 

ญาณวิปปยุต คือจิตที่ไม่ประกอบด้วยญาณ 
ประกอบด้วยเหตุ ๒ คือ อโลภเหตุ อโทสเหตุ  

กามาวจรกุศลดวงที่ ๑  ญาณสัมปยุตตจิต กามาวจรกุศลดวงที่ ๓ ญาณวิปปยุตตจิต 

กามาวจรกุศลดวงที่ ๑  ญาณสัมปยุตตจิต กามาวจรกุศลดวงที่ ๔ ญาณวิปปยุตตจิต 

กามาวจรกุศลดวงที่ ๕  ญาณสัมปยุตตจิต กามาวจรกุศลดวงที่ ๗ ญาณวิปปยุตตจิต 

กามาวจรกุศลดวงที่ ๖  ญาณสัมปยุตตจิต กามาวจรกุศลดวงที่ ๘ ญาณวิปปยุตตจิต 

กามาวจรกุศลจิตที่ประกอบด้วยโสมนัส ๔ และ อุเบกขา ๔ ดังตารางดังนี้ 

โสมนัสสสหคตะ คือ จิตที่ประกอบด้วยโสมนัสส
เวทนา มี ๔ คือ 

อุเบกขาสหคตะ คือจิตที่ประกอบด้วยอุเบกขา
เวทนา มี ๔ คือ 

กามาวจรกุศลดวงที่ ๑  ญาณสัมปยุตตจิต กามาวจรกุศลดวงที่ ๕ ญาณวิปปยุตตจิต 

กามาวจรกุศลดวงที่ ๒  ญาณสัมปยุตตจิต กามาวจรกุศลดวงที่ ๖ ญาณวิปปยุตตจิต 

กามาวจรกุศลดวงที่ ๓  ญาณสัมปยุตตจิต กามาวจรกุศลดวงที่ ๗ ญาณวิปปยุตตจิต 

กามาวจรกุศลดวงที่ ๔  ญาณสัมปยุตตจิต กามาวจรกุศลดวงที่ ๘ ญาณวิปปยุตตจิต 

 กามาวจรกุศลจิตที่ประกอบด้วยสสังขาร คือ มีเหตุจูงใจ  และปรารภอารมณ์ทั่วไปโดยไม่
มีสังขารคือไม่มีเหตุจูงใจ ดังตารางดังนี้ 

สสังขาร คือ จิตที่มีเหตุจูงใจ มี ๔ คือ จิตที่ปรารภอารมณ์อย่างใดอย่างหนึ่ง โดยไม่มี
เหตุจูงใจ มี ๔ คือ 

กามาวจรกุศลดวงที่ ๒  ญาณสัมปยุตตจิต กามาวจรกุศลดวงที่ ๑ ญาณวิปปยุตตจิต 

กามาวจรกุศลดวงที่ ๔  ญาณสัมปยุตตจิต กามาวจรกุศลดวงที่ ๓ ญาณวิปปยุตตจิต 



 

๗๓ 

กามาวจรกุศลดวงที่ ๖  ญาณสัมปยุตตจิต กามาวจรกุศลดวงที่ ๕ ญาณวิปปยุตตจิต 

กามาวจรกุศลดวงที่ ๘  ญาณสัมปยุตตจิต กามาวจรกุศลดวงที่ ๗ ญาณวิปปยุตตจิต 

  

จากที่กล่าวมาเกี่ยวกับกามาวจรกุศล สรุปเป็นแผนผังองค์ความรู้ ได้ดังนี้ 

          

 

    กุศลเหตุ ๓ คือ อโลภเหตุ อโทสเหตุ อโมหเหตุ 

        ทวิเหตุกะ  จิตที่ประกอบด้วยเหตุ ๒ (ญาณวิปปยุต) คืออโลภเหตุ  อโทสเหตุ มี ๑๒  

                  ได้แก่ มหากุศลญาณวิปปยุต ๔, มหาวิบากวิปปยุต ๔, มหากิริยาวิปยุต ๔ 

    ติเหตุกะ จิตที่ประกอบด้วยเหตุ ๓ (ญาญสัมปยุต) คือ อโลภเหตุ อโทสเหตุ อโมหเหตุ  

                  มี ๑๒ ได้แก่ มหากุศลญาณสัมปยุต ๔, มหาวิบากญาณสัมปยุต ๔, มหากิริยาญาณ 

                  สัมปยุต ๔ 

          

 

    กุศลจิตที่ประกอบด้วยโสมนัสสเวทนา มี ๔ คือ กุศลจิตดวงที่ ๑, ๒, ๓, ๔ 

        กุศลจิตที่ประกอบด้วยอุเบกขาเวทนา มี ๔ คือ กุศลจิตดวงที่ ๕, ๖, ๗, ๘ 

    

          

 

    กุศลจิตที่ประกอบด้วยสสังขาร มี ๔ คือ กุศลจิตดวงที่ ๒, ๔, ๖, ๘ 

        กุศลจิตที่ประกอบด้วยอสังขาร มี ๔ คือ กุศลจิตดวงที่ ๑, ๓, ๕, ๗ 

 กุศลประเภทท่ี ๒ คือรูปาวจรกุศลจิต 

  ความหมายของรูปาวจร 

  ในอภิธรรมปิฎก คัมภีร์ธัมมสังคณี พระพุทธองค์ตรัสว่าสภาวธรรมที่เป็นรูปาวจร คือ 
สภาวธรรมที่เป็นจิตและเจตสิกของผู้เข้าสมาบัติ (ฌานลาภีบุคคลผู้ก าลังเข้ากุศลฌานสมาบัติที่เป็นรู
ปาวจร) ของผู้ที่ก าลังอุบัติ (คือฌานลาภี ผู้ก าลังอุบัติด้วยวิบากฌานจิตที่เป็นรูปฌาน) หรือ ของผู้อยู่
เป็นสุขในปัจจุบัน๓ ที่ท่องเที่ยวอยู่นับเนื่องอยู่ในภูมิระหว่างนี้ คือเบื้องต่ าก าหนดพรหมโลกเป็นที่สุด 
เบื้องสูง ก าหนดเทพชั้นอกนิฏฐภพเป็นที่สุด สภาวธรรมเหล่านี้ชื่อว่าเป็นรูปาวจร 

ค าว่า เหตุ หรือ กุศลจิตที่ประกอบด้วย เหตุ 

กุศลจิตที่ประกอบด้วย เวทนา  

กุศลจิตที่ประกอบด้วย สสังขาร 



 

๗๔ 

  สภาวธรรมที่ไม่เป็นรูปาวจร คือ สภาวธรรมที่เป็นกามาวจร อรูปาวจร และที่ไม่นับเนื่อง
ในวัฏฏทุกข์ สภาวธรรมเหล่านี้ชื่อว่าไม่เป็นรูปาวจร๔๕ 

  ค าว่า “รูปาวจร” แยกเป็น “รูป+วจร” ค าว่ารูป คือรูปพรหม หรือสภาพธรรมที่เป็นจิต
และเจตสิกที่เป็นอารมณ์ของรูปพรหม ค าว่า วจร คือ เที่ยวไป หรือท่องเที่ยวไป ดังนั้น จึงสรุปได้ว่า รู
ปาวจรคือสภาพธรรมที่เป็นจิตและเจตสิกที่เป็นอารมณ์ของรูปพรหม หรือรูปพรหมรับอารมณ์ที่
ท่องเที่ยวไปในขอบเขตของพรหมภูมิ เบื้องต่ าคือที่สุดแห่งพรหมโลกชั้นปฐมฌานภูมิชื่อปาริสัชชา 
และเบื้องสูงสุดคือพรหมโลกชั้นจตุตถฌานภูมิชั้นสุทธาวาสชื่ออกนิฏฐภูมิ   

  ประเภทของรูปาวจร  

   ค าว่า “สภาวธรรมที่เป็นรูปาวจร”  คือ ฌาน ๔ และ ฌาน ๕ ที่เป็นรูปาวจรฝุายกุศล 
วิบาก และกิริยา สภาวธรรมเหล่านี้ชื่อว่าเป็นรูปาวจร   ส่วน สภาวธรรมที่ไม่เป็นรูปาวจร คือ
สภาวธรรมที่เป็นกามาวจร อรูปาวจร และที่ไม่นับเนื่องในวัฏฏทุกข์  สภาวธรรมเหล่านี้ชื่อว่าไม่เป็นรู
ปาวจร๔๖ 

  ประเภทของรูปฌาน ๕ (ปัญจกฌาน) ดังนี้๔๗ 

 ปฐมฌาน ที่ ๑ วิตก  วิจาร  ปีติ  สุข  เอกัคคตา 

  ทุติยฌาน ที่ ๒  - วิจาร  ปีติ  สุข  เอกัคคตา 

 ตติยฌาน ที่ ๓ -  -  ปีติ  สุข  เอกัคคตา 

 จตุตถฌาน ที่ ๔ -  - -  สุข  เอกัคคตา 

 ปัญจมฌาน ที่ ๕ -  - -   - อุเบกขา   เอกัคคตา๔๘ 

 ค าว่าฌาน ในอรรถสาลินี ท่านพระพุทธโฆสะ อธิบายว่าฌาน มี ๒ อย่าง คือ อารัมมณูป
นิชฌาน และ ลักขณูปนิชฌาน บรรดาฌานทั้ง ๒ นั้น สมาบัติ ๘ ย่อมเข้าไปเพ่งอารมณ์มีปฐวีกสิณ
เป็นต้น เพราะเหตุนั้น ฌานนั้นจึงถึงการนับว่า เป็นอารัมมณูปนิชฌาน 

  ส่วนวิปัสสนา มรรค และผล ชื่อว่า ลักขณูปนิฌาน บรรดาวิปัสสนามรรคผลเหล่านั้น 
วิปัสสนาชื่อว่าลักขณูปนิชฌาน  เพราะการเข้าไปเพ่งลักษณะ มีอนิจจลักษณะเป็นต้น  มรรคชื่อว่า 
ลักขณูปนิชฌาน เพราะกิจที่วิปัสสนาท าแล้วส าเร็จด้วยมรรค ส่วนผลชื่อว่า ลักขณูปนิชฌาน เพราะ
เข้าไปเพ่งลักษณะอันเป็นความจริง คือนิโรธสัจจะ บรรดาอารัมมณูปนิชฌาน และลักขณูปนิชฌานทั้ง 

                                                           

  ๔๕ อภิ.ส . (ไทย) ๓๔/๑๒๘๙-๑๒๙๐/๓๒๖. 

  ๔๖ อภิ.ส . (ไทย) ๓๔/๑๖๐๓-๑๖๐๔/๓๘๖. 

  ๔๗ ประพัฒน์ ศรีกูลกิจ, จิตวิทยาแนวพุทธ, หน้า ๔๔๘-๔๕๑. 

  ๔๘ อภิ.วิ. (ไทย) ๓๕/๔๖๙/๔๐๓, อภิ.ส .อ. (ไทย) ๑/๔๐๐. 



 

๗๕ 

๒ นั้น ในที่นี้ท่านประสงค์เอาอารัมมณูปนิชฌาน  เพราะฉะนั้น ฌานนั้น พึงทราบว่า ชื่อว่าฌาน 
เพราะเข้าไปเพ่งอารมณ์ หรือ เพราะเป็นเครื่องเผาธรรมที่เป็นข้าศึก ดังนี้๔๙ 

 ฌานที่ชื่อว่าที่ ๑ (ปฐมฌาน) เพราะเป็นล าดับแห่งการนับ ชื่อว่าที่ ๑ เพราะเกิดขึ้นก่อน ดังนี้ ก็
มี ชื่อว่า ที่ ๑ เพราะพระโยคาวจร พึงเข้าก่อนดังนี้  ก็มี การก าหนดแม้นี้มิใช่แน่นอน เพราะพระ
โยคาวจร ผู้ได้สมาบัติ ๘ มีวสีประพฤติมาจนช านาญแล้ว ย่อมสามารถเพ่ือจะเข้าฌานตั้งแต่ต้นจนถึง
ที่สุดก็ได้ สามารถเข้าฌานกระท าตั้งแต่ที่สุดลงมาถึงเบื้องต้นก็ได้ สามารถเข้าฌานหนึ่งภายในระหว่าง
ก็ได้ ก็ฌานนั้น ชื่อว่าที่หนึ่ง เพราะอรรถว่าเกิดข้ึนก่อน ด้วยประการฉะนี้๕๐ 

  ค าว่า ฌาน นี้ เป็นอันท่านกล่าวว่า เป็นสภาพที่สงัดจากกามและอกุศลธรรมทั้งหลาย๕๑ 

   ค าว่า ฌานที่ ๑ นี้ เป็นท่านกล่าวว่า เป็นสภาพที่ระงับวิตกและวิจาร๕๒ (เพราะวิตกวิจารสงบ)  

  ค าว่า ความสงบ คือเพราะความก้าวล่วงธรรมทั้ง ๒ เหล่านี้ คือ วิตกและวิจาร มีอธิบายว่า 
เพราะความที่วิตกและวิจาร ไม่ปรากฏในฌานที่ ๒ ในบรรดาฌานทั้ง ๒ นั้น ธรรมที่เป็นปฐมฌานแม้
ทั้งหมด ย่อมไม่มีในทุติยฌานแม้โดยแท้ เพราะว่า ธรรมทั้งหลาย มีผัสสะเป็นต้น ในปฐมฌานก็อย่าง
หนึ่ง ในทุติยฌานนี้ ก็อย่างหนึ่งก็จริง ถึงอย่างนั้น ก็พึงทราบว่า ค าที่ตรัสอย่างนี้ว่า เพราะวิตกและ
วิจารสงบ เพ่ือแสดงว่า การบรรลุทุติยฌานเป็นต้นเป็นอย่างอ่ืนจากปฐมฌาน ย่อมมีเพราะก้าวล่วง
องค์หยาบๆ 

 ศรัทธาเรียกว่า ความผ่องใส ในบทว่าสัมปสาทนะนี้ แม้ฌานก็เรียกว่าความผ่องใส เพราะ
ประกอบด้วยความผ่องใส เหมือนผ้า ชื่อว่าผ้าเขียว เพราะประกอบด้วยสีเขียว อีกอย่างหนึ่ง เพราะ
ฌานนั้นยังจิตให้แจ่มใส เพราะประกอบด้วยความผ่องใส และเพราะความสงบความก าเริบวิตกและ
วิจารฉะนั้นจึงตรัสว่าว่าสัมปสาทนะ (ความผ่องใส)  

  สมาธิท่านเรียกว่า เอโกทิภาวะ ดังนี้ สมาธิใด ย่อมผุดขึ้นเป็นเอก เพราะเหตุนั้น สมาธินั้น จึง
ชื่อว่าเอโกทิ อธิบายว่า สมาธินั้นเป็นภาวะที่เลิศประเสริฐผุดขึ้น เพราะวิตกและวิจารไม่เจริญ (เกิด) 
ขึ้นในภายใน จริงอยู่ แม้บุคคลผู้ประเสริฐที่สุด เขาก็เรียกว่า เป็นเอกในโลก ดังนี้ อีกอย่างหนึ่ง แม้จะ
กล่าวว่าสมาธิที่เว้นวิตกละวิจารเป็นเอกไม่มีสหายผุดขึ้น ดังนี้ก็ควร อีกนัยหนึ่ง สมาธิใดย่อมยัง
สัมปยุตตธรรมให้ผุดขึ้น เพราะเหตุนั้น สมาธินั้น จึงชื่อว่า อุทิ คือย่อมให้สัมปยุตตธรรมตั้ งขึ้น สมาธิ
นั้นเป็นเอกเพราะอรรถว่าประเสริฐด้วย และยังสัมปยุตตธรรมให้ผุดขึ้นด้วย เพราะเหตุนั้น จึงชื่อว่า เอ
โกทิ ค าว่า เอโกทินี้ เป็นชื่อของสมาธิ ทุติฌานใดย่อมยังสมาธิชื่อว่า เอโกทินี้ให้เกิดให้เจริญ เพราะเหตุ

                                                           

  ๔๙ อภิ.ส .อ. (ไทย) ๑/๓๗๗-๓๗๘. 

  ๕๐ อภิ.ส .อ. (ไทย) ๑/๓๗๗. 

  ๕๑ อภิ.ส .อ. (ไทย) ๑/๓๗๔. 

  ๕๒ อภิ.ส .อ. (ไทย) ๑/๓๗๔. 



 

๗๖ 

นั้น ทุติยฌานนี้จึงชื่อว่า เอโกทิภาวะ ก็เพราะสมาธินี้นั้นเป็นเอกเป็นสภาวะ ที่ยังสัมปยุตตธรรมให้ผุด
ขึ้นย่อมมีแก่จิต มิใช่มีแก่สัตว์มิใช่มีแก่ชีวะ ฉะนั้น พระผู้มีพระภาคเจ้าจึงตรัสค านี้ว่า เจตโส เอโกทิ
ภาว  ดังนี้๕๓ 

  ในทุติยฌานที่กล่าวว่า ไม่วิตกไม่มีวิจาร (อวิตกฺก อวิจาร) มีวิเคราะห์ว่า “ชื่อว่าอวิตก (ไม่มี
วิตก) เพราะอรรถว่า วิตกในทุติยฌานนี้ หรือของทุติยฌานนี้ไม่มี  เพราะความที่วิตกนั้นละได้แล้วด้วย
ภาวนา ชื่อว่า อวิจาร  (ไม่มีวิจาร) โดยนัยนี้เหมือนกัน  แม้ในคัมภีร์วิภังค์ พระพุทธองค์ก็ตรัสไว้ “วิตก
นี้ และวิจารนี้ ย่อมสงบระงับ เข้าไประงับ ดับไป ดับไปอย่างราบคาบ ถูกท าให้พินาศไป ให้ละลายไป
ถูกท าให้แห้งไป  ถูกท าให้ผากไป ถูกท าให้สิ้นสุด ด้วยเหตุนั้น จึงตรัสว่า ไม่มีวิตก ไม่มีวิจาร ด้วย
ประการฉะนี้  ในข้อนี้หากมีผู้ท้วง แม้ด้วยค านี้ว่า เพราะการเข้าไปสงบวิตกและวิจาร” ดังนี้ พระผู้มี
พระภาคเจ้าตรัส ก็สมบูรณ์แล้วมิใช่ หรือ เมื่อเป็นเช่นนั้น เพราะเหตุไร จึงตรัสว่า “ไม่มีวิตกไม่มีวิจาร 
อีกเล่า” ตอบว่า “ได้ความหมายนี้  ส าเร็จแล้วอย่างนั้นนั่นแหละ แต่ค าว่าไม่มีวิตกไม่มีวิจารนี้  เป็นค า
ที่แสดงความข้อนั้นก็หาไม่ ข้าพเจ้าได้กล่าวไว้แล้วมิใช่” หรือว่า พระผู้มีพระภาคเจ้าตรัสไว้อย่างนี้ว่า 
วิตกฺกวิจาราน  วูปสมา ดังนี้ เพื่อแสดงว่า การบรรลุทุติยฌานเป็นต้นเป็นอย่างหนึ่งจากปฐมฌาน ย่อม
มีได้เพราะก้าวล่วงองค์หยาบๆ ดังนี้ 

  อนึ่ง ค าว่า ฌานที่ ๒ นี้ เป็นท่านกล่าวว่า เพราะปีติจางคลายไป (ปีติยา จ วิราคา)๕๔ ความว่า 
ความรังเกียจหรือความก้าวล่วงปีต ิมีประการตามที่กล่าวแล้ว ชื่อว่าวิราคะ (ความคลายราคะ) เพราะ
คลายปีติ และเพราะความสงบยิ่งขึ้นไปเล็กน้อย เนื้อความที่ประกอบนี้ พึงเห็นว่า วิราคะ (ความคลาย
ราคะ) มีอรรถว่า “รังเกียจ แต่ว่า ในกาลใด จ ศัพท์ย่อมประมวลมาซึ่งความสงบวิตกและวิจาร ในกาล
นั้น พึงทราบการประกอบเนื้อความอย่างนี้ว่า เพราะคลายปีติ  และเพราะความสงบวิตก และวิจาร
ยิ่งขึ้นเล็กน้อย ก็ว่าด้วยการประกอบเนื้อความนี้ วิราคะ (ความคลายราคะ) มีอรรถว่าก้าวล่วง 
เพราะฉะนั้น พึงเห็นเนื้อความนี้ว่า เพราะการก้าวล่วงปีติ และ เพราะสงบวิตกและวิจาร” ดังนี้๕๕ 

 อนึ่ง ค าว่า ฌานที่ ๓ นี้ เป็นท่านกล่าวว่า มีอุเบกขาอยู่ (อุเปกฺขโก จ วิหรติ) มีวิเคราะห์ว่า 
“ธรรมที่ชื่อว่า อุเบกขา เพราะอรรถว่า ย่อมเห็นโดยความเกิดขึ้น อธิบายว่า ย่อมเห็นเสมอ คือเห็นอยู่
โดยไม่ตกไปเป็นฝุายไหน พระโยคาวจรผู้พรั่งพร้อม ด้วยตติยฌาน ตรัสเรียกว่า อุเปกฺขโก (ผู้เข้าไป
เพ่ง) เพราะประกอบด้วยอุเบกขาอันบริสุทธิ์ไพบูลย์มีก าลังนั้น 

 อุเบกขามี ๑๐ อย่าง คือ 

    ๑. ฉฬังคูเบกขา (อุเบกขามี ๖ คือ อุเบกขาของพระขีณาสพคือตัตรมัชฌัตตตา) 
                                                           

  ๕๓ อภิ.ส .อ. (ไทย) ๑/๓๘๒. 

  ๕๔ อภิ.ส .อ. (ไทย) ๑/๓๗๔. 

  ๕๕ วิ.อ. (ไทย) ๑/๑๑/๒๐๔-๒๐๖, วิสุทฺธิ. (ไทย) ๑/๘๓-๘๔/๒๓๐-๒๓๒, อภิ.ส .อ. (ไทย) ๑/๓๖๗-
๓๖๘. 



 

๗๗ 

     ๒. พรหมวิหารูเบกขา (อุเบกขาในพรหมวิหารคือตัตรมัชฌัตตตา) 

     ๓. โพชฌังคูเบกขา (อุเบกขาในสัมโพชฌงค์คือตัตรมัชฌัตตตา) 

     ๔. วิริยูเบกขา (อุเบกขาคือความเพียร) 

    ๕. สังขารูเบกขา (อุเบกขาในฌานและวิปัสสนาคือปัญญา) 

     ๖. เวทนูเบกขา (อุเบกขาเวทนา) 

    ๗. วิปัสสนูเบกขา (อุเบกขาในวิปัสสนาคือปัญญา) 

   ๘. ตัตรมัชฌัตตูเบกขา (ตัตรมัชฌัตตเจตสิก) 

    ๙. ฌานูเบกขา (อุเบกขาในฌานคือตัตรมัชฌัตตตา) 

   ๑๐. ปาริสุทธิอุเบกขา (อุเบกขาท าสติให้บริสุทธิ์คือตัตรมัชฌัตตตา)๕๖ 

  ค าว่า ฌานที่ ๔ เพราะละสุขและทุกข์ได้ (สุขสฺส จ ปหานา ทุกฺขสฺส จ ปหาน) ได้แก่ การละสุข
ทางกาย และทุกข์ทางกาย ค าว่า เพราะโสมนัสและโทมนัสดับสนิท (โสมนสฺสโทมนสฺสาน  อตฺถงฺคมา) 
ความว่า เพราะถึงการตั้งอยู่ไม่ได้แห่งธรรมทั้ง ๒ เหล่านี้ คือ สุขทางใจ และ ทุกข์ทางใจ  ค านี้ท่าน
อธิบายว่า เพราะละเสียแล้ว ถามว่า ก็การละสุขและทุกข์ทางใจเหล่านั้น มีในกาลไร ตอบว่า ในขณะ
แห่งอุปจารฌานทั้ง ๔ จริงอยู่ พระโยคาวจรละโสมนัสได้ในขณะแห่งอุปจาระของฌานที่ ๔ เท่านั้น 
ส่วนทุกข์ โทมนัส และสุขย่อมละได้ในขณะแห่งอุปจาระของฌานที่หนึ่ง ที่สอง และที่สาม โดย
ประการฉะนี้ บัณฑิตพึงทราบการละสุข ทุกข์โสมนัส และโทมนัส แม้ไม่ตรัสไว้โดยล าดับแห่งการละ
องค์ฌานเหล่านั้นแต่ก็ตรัสแม้ในฌานที่ ๔ นี้ โดยล าดับแห่งอุทเทสแห่งอินทรีย์ทั้งหลาย๕๗ 

 อีกอย่างหนึ่ง พระผู้มีพระภาคเจ้าทรงแสดงสมาธิ ๓ เหล่าใดในพระสูตรว่า “ภิกษุ
ทั้งหลาย สมาธิ มี ๓ ประการเหล่านี้” คือ 

   ๑. สมาธิที่มีท้ังวิตกและวิจาร (สวิตักกสวิจารสมาธิ = ฌานที่ ๑)  

    ๒. สมาธิที่ไม่มีวิตกและวิจาร (อวิตักกวิจารมัตตสมาธิ = ฌานที่ ๒) 

    ๓. สมาธิที่ไม่มีทั้งวิตกและวิจาร (อวิตักกอวิจารสมาธิ = ฌานที่ ๓ – ฌานที่ ๕)๕๘  

  บรรดาสมาธิเหล่านั้น สวิตักกสวิจารสมาธิ และ อวิตักกอวิจารสมาธิ พระผู้มีพระภาคเจ้าทรง
จ าแนกแสดงไว้ในหนหลังแล้ว ส่วน อวิตักกวิจารมัตตสมาธิยังมิได้ทรงแสดงไว้ เพราะฉะนั้น พึงทราบ
ว่า เพื่อแสดงอวิตักวิจารมัตตสมาธินั้น จึงทรงเริ่มปัญจกนัยนี้ ในนิทเทสแห่งทุติยฌานในปัญจกนัยนั้น 
บรรดาธรรมมีผัสสะเป็นต้น ธรรมมีเพียงวิตกที่ลดลง ส่วนในโกฏฐาสวารเนื้อความว่า ฌานมีองค์ ๔ 

                                                           

  ๕๖ อภิ.ส .อ. (ไทย) ๑/๓๘๗. 

  ๕๗ อภิ.ส .อ. (ไทย) ๑/๓๙๓-๓๙๔. 

  ๕๘ ที.ปา. (ไทย) ๑๑/๓๐๕/๒๗๓, อภิ.ส .อ. (ไทย) ๑/๔๐๐. 



 

๗๘ 

มรรคมีองค์ ๔ ดังนี้ เท่านั้นที่แปลกกัน ค าที่เหลือทั้งหมดเช่นกัปฐมฌานนั่นแหละ และฌานที่ ๒ ที่ ๓ 
ที่ ๔ ในจตุกกนัยเป็นฌานที่ ๓ ที่ ๔ ที่ ๕ ในปัญจกนัยนี้ เพ่ือแสดงล าดับการบรรลุฌานเหล่านั้น๕๙ 

  ในคัมภีร์อรรถสาลินี ว่าด้วยธัมมุทเทสวารฌานังคสาสิวัณณนา  คือากรพรรณนากลุ่มธรรม
แห่งองค์ฌานของฌานในธัมมุทเทสวาระ ท่านพระพุทธโฆสะ อธิบายองค์ฌาน ๕ ไว้ดังนี้๖๐ 

          ความหมายของค าว่าวิตก                

  วิตกฺเกตีติ วิตกฺโก วิตกฺกน  วา วิตกฺโก. ธรรมที่ชื่อว่าวิตก เพราะอรรถว่าตรึก อีกอย่างหนึ่ง 
การตรึก คือการจดอารมณ์ ชื่อว่าวิตก วิตกนี้นั้นมีการยกจิตขึ้นในอารมณ์เป็นลักษณะ (อารมฺมเณ 
จิตฺตสฺส อภินิโรปนลกฺขโณ) จริงอยู่ วิตกนั้นยกจิตขึ้นในอารมณ์ เหมือนอย่างว่า คนบางคนอาศัยญาติ 
หรือมิตรที่เป็นราชวัลลภ จึงเข้าไปสู่พระราชมณเฑียรได้ฉันใด จิตก็อาศัยวิตก ฉันนั้น เพราะฉะนั้น 
วิตกนั้น ท่านจึงกล่าว มีการยกจิตขึ้นในอารมณ์เป็นลักษณะ 

          อนึ่ง พระนาคเสนเถระกล่าวว่า วิตกมีการเคาะอารมณ์เป็นลักษณะ ขอถวายพระพร
มหาบพิตร เปรียบเหมือนบุคคลตีกลอง หลังจากนั้นก็มีเสียงกลองดังกระหึ่มออกไป ฉันใด มหาบพิตร
พึงเข้าพระทัย วิตกเหมือนบุคคลตีกลอง พึงเข้าพระทัยวิจารเหมือนเสียงกลองดังกระหึ่ม ฉันนั้น 

  วิตกนั้นมีการกระท าให้จิตกระทบอารมณ์บ่อยๆ เป็นรส (อาหนนปริยาหนนรโส) จริงอย่างนั้น 
ท่านจึงกล่าวว่า พระโยคาวจรย่อมกระท าจิตนั้น อันวิตกให้กระทบแล้วบ่อยๆ วิตกนั้นมีการน าจิตมา
ในอารมณ์เป็นปัจจุปัฏฐาน (อารมฺมเณ จิตฺตสฺส อานยปจฺจุปฏฺฐาโน) และมีนามขันธ์ ๓ ที่เหลือ (เวทนา 
สัญญา วิญญาณขันธ์) เป็นปทัฏฐาน (เสสขนฺธตฺตยปทฏฺฐาโน) 

  อารมฺมเณ เตน จิตฺต  วิจรตีติ วิจาโร. ธรรมที่ชื่อว่าวิจาร เพราะเป็นเหตุให้จิตเที่ยวไปใน
อารมณ์. อีกอย่างหนึ่ง การเที่ยวไป คือการสัญจรไปตามอารมณ์  ชื่อว่าวิจาร วิจารนั้น มีการเคล้าคลึง
ในอารมณ์เป็นลักษณะ (อารมฺมณานุมชฺชนลกฺขโณ)  มีการประกอบสหชาตธรรมไว้ในอารมณ์นั้นเป็น
รส (ตตฺถ สหชาตานุโยชนรโส) มีการผูกพันจิตไว้ในอารมณ์เป็นปัจจุปัฏฐาน (จิตฺตอนุปฺปพนฺธปจฺ
จุปฏฺฐาโน) 

  อนึ่ง เมื่อความไม่แยกจากกันแห่งวิตกและวิจารในจิตตุปบาทบางแห่ง แม้มีอยู่ ด้วยอาการ
อย่างนี้ การที่จิตตกไปในอารมณ์ครั้งแรก ชื่อว่าวิตก เพราะอรรถว่าเป็นธรรมหยาบ เพราะอรรถว่า
เป็นธรรมถึงก่อน เพราะอรรถว่ายกจิตขึ้นสู่อารมณ์ เหมือนการเคาะระฆัง การผูกพันในอารมณ์   ชื่อ
ว่าวิจาร  เพราะอรรถว่า เป็นธรรมสุขุม เพราะอรรถว่าเคล้าคลึงในอารมณ์ เหมือนเสียงครางของระฆัง 
ฉะนั้น ก็ในธรรม ๒ อย่างนั้น วิตกมีการแผ่ไป เป็นการแผ่ไปโดยรอบในกาลเกิดขึ้นแห่งจิต จับอารมณ์
ครั้งแรกเหมือนการขยับปีกของนกตัวที่ต้องการบินขึ้นในอากาศ และเหมือนภมรมีจิตผูกพันในกลิ่นมุ่ง

                                                           

  ๕๙ อภิ.ส .อ. (ไทย) ๑/๔๐๐. 

  ๖๐ อภิ.ส .อ. (ไทย) ๑/๒๗๙. 



 

๗๙ 

หน้าบินลงสู่ดอกปทุม ฉะนั้น วิจารมีความเป็นไปสงบ ไม่มีการแผ่ไปของจิตเกินไป เหมือนการกางปีก
ของนกตัวที่ต้องการบินไปในอากาศ และเหมือนภมรตัวที่บินลงที่ดอกปทุมแล้วบินเคล้าเคลียเบื้องบน 
ฉะนั้น 

  แต่ในอรรถกถาทุกนิบาต ท่านกล่าวไว้ว่า วิตกเป็นไปโดยการยกจิตขึ้นในอารมณ์ เหมือนนก
ใหญ่บินไปในอากาศ กระพือปีกทั้งสองให้จับลม แล้วให้ปีกทั้งสองติดลมบินไป เพราะว่าวิตกนั้นมี
อารมณ์เป็นหนึ่งแน่วแน่. ส่วนวิจารเป็นไปโดยการเคล้าอารมณ์ เหมือนนกใหญ่ขยับปีกเพ่ือให้จับลม
เป็นไป เพราะว่า วิจารนั้น มีการเคล้าในอารมณ์ ดังนี้. ถ้อยค าในอรรถกถาทุกนิบาตนั้น เหมาะสม
อย่างยิ่งในการที่จิตผูกพันในอารมณ์เป็นไป แต่ว่าการแปลกกันแห่งวิตกและวิจารนั้น ย่อมปรากฏชัด
ในฌานที่หนึ่งและที่สอง  

  อีกอย่างหนึ่ง เมื่อบุคคลเอามือข้างหนึ่งจับภาชนะส าริดที่ติดสนิมไว้ให้มั่น แล้วเอามืออีกข้าง
หนึ่งขัดสีด้วยจุรณน้ ามัน หรือมูลสัตว์ที่เหมาะสม วิตกเหมือนมือที่จับไว้มั่น วิจารเหมือนมือที่ขัดสี 
อนึ่ง เมื่อช่างหม้อใช้ไม้ตี หมุนจักรท าภาชนะ วิตกเหมือนกับมือที่กดไว้ วิจารเหมือนกับมือที่หมุนไป
ทางโน้นและทางนี้. อนึ่ง เมื่อบุคคลท าวงกลม วิตกคือการจดจ่ออยู่ซึ่งอารมณ์ เหมือนเหล็กแหลมที่ปัก
ยันไว้ท่ามกลาง วิจารเคล้าอารมณ์ เหมือนเหล็กแหลมที่หมุนไปรอบๆ ข้างนอก ฉะนั้น๖๑ 

 ความหมายของค าว่าปีติ                

  ปีนยตีติ ปีติ. ธรรมที่ชื่อว่าปีติ  เพราะเอิบอ่ิม  ปีตินั้น มีการชื่นชมยินดีเป็นลักษณะ  
(สมฺปิยายนลกฺขณา) มีการท ากายและจิตให้เอิบอ่ิมเป็นรส หรือว่าซาบซ่านไปเป็นรส (กายจิตฺตปีนนร
สา ผรณรสา วา) มีการฟูกายและใจเป็นปัจจุปัฏฐาน (โอทคฺยปจฺจุปฏฺฐานา) 

               ก็ปีตินั้นมี ๕ อย่าง คือ  

               ๑. ปีติเล็กน้อย (ขุททกาปีต)ิ  

               ๒. ปีติชั่วขณะ (ขณิกาปีต)ิ  

               ๓. ปีติเป็นพักๆ (โอกกันติกาปีติ)  

               ๔. ปีติโลดโผน (อุพเพงคาปีติ)  

               ๕. ปีติซาบซ่าน (ผรณาปีต)ิ  

  บรรดาปีติเหล่านั้น ขุททกาปีติสามารถเพ่ือท าเพียงขนในร่างกายให้ชูชันเท่านั้น. ขณิกา
ปีติย่อมเป็นเช่นกับความเกิดขึ้นแห่งฟูาแลบขณะหนึ่งๆ โอกกันติกาปีติ ก้าวลงสู่กายแล้ว ครั้นก้าวลง
แล้วก็แตกไป เหมือนคลื่นที่ฝั่งสมุทร อุพเพงคาปีติ เป็นปีติมีก าลัง ท ากายให้ฟูขึ้นถึงการลอยไปใน
อากาศได้ 

                                                           

  ๖๑ วิ.อ. (ไทย) ๑/๑๑/๑๙๕, วิสุทฺธิ. (ไทย) ๑/๗๑/๒๐๗-๒๐๘. 



 

๘๐ 

   ส่วนผรณาปีติเกิดขึ้นแล้วก็แผ่ไปสู่สรีระทั้งสิ้น เหมือนถุงที่เต็มด้วยลม และเหมือนท้อง
ภูเขาท่ีห้วงน้ าใหญ่ไหลเข้าไปซึมซาบแล้ว 

      ก็ปีติ ๕ อย่างเหล่านี้  เมื่อถือเอาครรภ์ถึงความแก่รอบย่อมยังปัสสัทธิ ๒ อย่าง คือ
กายปัสสัทธิและจิตตปัสสัทธิให้บริบูรณ์ ปัสสัทธิเมื่อถือเอาครรภ์ถึงความแก่รอบย่อมยังสุข ๒ อย่าง 
คือ กายิกสุข และเจตสิกสุขให้บริบูรณ์  ความสุขเมื่อถือเอาครรภ์ถึงความแก่รอบย่อมยังสมาธิ ๓ 
อย่าง คือ ขณิกสมาธิ อุปจารสมาธิ อัปปนาสมาธิให้บริบูรณ์ บรรดาปีติ ๕ เหล่านั้น๖๒ ปีติ ๒ อย่าง 
เว้นปีติที่ถึงความสมบูรณ์ด้วยอัปปนา ย่อมควรในกามาวจรนี้ 

 ความหมายค าว่าสุข                

            สุขยตีติ สุข . ธรรมที่ชื่อว่าสุข  เพราะอรรถว่า สบาย  อธิบายว่า ความสุขย่อมเกิดแก่ผู้ใด 
ก็ท าบุคคลนั้นให้ถึงความสุข  อีกอย่างหนึ่ง ธรรมชาติใดย่อมเคี้ยวกินอย่างดี และย่อมขุด (ท าลาย) 
อาพาธทางกายทางใจ เพราะเหตุนั้น ธรรมชาตินั้น จึงชื่อว่าสุข  สุขนี้เป็นชื่อของโสมนัสสเวทนา  
บัณฑิตพึงทราบลักษณะเป็นต้นของสุขนั้น  โดยนัยที่กล่าวแล้วในบทแห่งเวทนานั่นแหละ  

  อีกนัยหนึ่ง สุขมีการยินดีเป็นลักษณะ (สาตลกฺขณ ) มีการยังสัมปยุตธรรมทั้งหลายให้เจริญ
เป็นรส (สปฺปยุตฺตาน  อุปพฺรูหนรส ) มีการอนุเคราะห์เป็นปัจจุปัฏฐาน (อนุคฺคหณปจฺจุปฏฺฐาน ) อนึ่ง 
เมื่อปีติและสุขเหล่านั้นไม่แยกจากกันมีอยู่ในที่บางแห่ง ความยินดีในการได้อิฏฐารมณ์เป็นปีติ การ
เสวยรสอารมณ์ท่ีได้แล้ว เป็นสุข ปีติมีในที่ใด สุขก็มีในที่นั้น สุขมีในที่ใด ในที่นั้นไม่แน่ว่าเป็นปีติ 

  ปีติท่านสงเคราะห์เข้าในสังขารขันธ์ สุขท่านสงเคราะห์เข้าในเวทนาขันธ์ ปีติย่อมมีในกรณี
ที่บุคคลเหน็ดเหนื่อยในทางกันดารได้เห็น หรือได้ยินน้ าในปุา สุขย่อมมีในเวลาที่บุคคลนั้นเข้าไปสู่ร่ม
เงาในปุา และได้ใช้สอยน้ า ฉะนั้น๖๓ 

  เหมือนอย่างว่า บุรุษเดินทางไกลกันดารมาก มีเหงื่อโซมตัว มีความอยากกระหายเห็น
บุรุษเดินทางสวนมาก็พึงถามว่า มีน้ าดื่มท่ีไหนบ้าง บุรุษนั้นตอบว่า ผ่านดงไปมีสระธรรมชาติและปุาสูง 
ท่านไปในที่นั้นจักได้ ดังนี้ เขาฟังค าบอกบุรุษคนนั้นแล้วก็พึงมีใจร่าเริง ยินดี เมื่อเขาไปจากที่นั้นเห็น
กลีบ ก้าน ใบดอกอุบลเป็นต้นตกเกลื่อนที่แผ่นดิน ก็เป็นผู้มีจิตยินดีร่าเริงอย่างดี เมื่อเดินไปเห็นบุรุษมี
ผ้าเปียก ผมเปียก ฟังเสียงไก่ปุาและนกยูงปุาเป็นต้น พึงเห็นไพรสณฑ์อันเขียวเช่นกับข่ายแก้วมณีเกิด
ที่ในเขตสระธรรมชาติ พึงเห็นดอกอุบลและดอกโกมุทเป็นต้นซึ่งเกิดในสระ พึงเห็นน้ าใสสะอาด เขาก็
มีความยินดีร่าเริงยิ่ง จึงก้าวลงสู่สระธรรมชาติ อาบดื่มตามชอบใจระงับความกระวนกระวายแล้ว 
เคี้ยวกินเหง้ารากใบบัวเป็นต้น ประดับดอกอุบลเขียวเป็นต้น เอารากบัวขาวพาดที่บ่า ขึ้นจากสระนุ่ง

                                                           

  ๖๒ วิสุทฺธิ. (ไทย) ๑/๗๒/๒๐๘-๒๑๐. 

  ๖๓ วิ.อ. (ไทย) ๑/๑๑/๑๙๖, วิสุทฺธิ.  (ไทย) ๑/๗๓/๒๑๐-๒๑๑. 



 

๘๑ 

ผ้าตากผ้าที่แดดนอนอยู่ใต้ร่มเงาอันเย็น เมื่อลมอ่อนๆ โชยมาก็พึงกล่าวว่า สุขหนอ สุขหนอ ดังนี้ ค า
อุปมาเป็นเครื่องเปรียบเทียบพึงเห็นอย่างนี้ว่า  

  ก็ปีติมีอาการร่าเริงยินดีในอารมณ์อันเป็นส่วนเบื้องต้น พึงเห็นเหมือนเวลาที่ร่า เริงยินดี 
นับตั้งแต่เวลาที่บุรุษนั้นได้ยินว่ามีสระธรรมชาติและไพรสณฑ์ จนกระทั่งถึงการเห็นน้ า   สุขด ารงอยู่
ด้วยอาการเสวยรสอารมณ์ถึงแล้วซึ่งก าลัง พึงเห็นเหมือนบุคคลอาบน้ า ดื่มแล้วนอนร าพึงว่า สุขหนอ 
สุขหนอ ที่ร่มเงาไม้อันเย็นเมื่อลมอ่อนๆ  โชยมากระทบ ก็สุขนี้ พึงทราบว่า พระผู้มีพระภาคเจ้าตรัส
แล้ว เพราะความปรากฏในสมัยนั้นๆ ดังนี้  ค านี้ท่านกล่าวอธิบายว่า ก็ในที่ใดมีปีติ แม้สุขก็มีอยู่ในที่
นั้นนั่นแล 

 ความหมายของเอกัคคตาแห่งจิต                 

          ความที่จิตมีอารมณ์เลิศเป็นหนึ่ง ชื่อว่าจิตฺตสฺเสกคฺคตา ค าว่า จิตตัสเสกัคคตานี้  เป็นชื่อของ
สมาธิ ก็ในบรรดาธรรมมีลักษณะเป็นต้นของสมาธินั้น  ท่านอรรถกถาจารย์กล่าวไว้ในอรรถกถาก่อน
แล้ว สมาธินั้น มีความเป็นประธานเป็นลักษณะ (ปาโมกฺขลกฺขโณ) และมีความไม่ฟูุงซ่านเป็นลักษณะ  
(อวิกฺเขปลกฺขโณ) 

  จริงอยู่ สมาธิชื่อว่าเป็นประธานแห่งธรรมเหล่านั้นแม้ทั้งหมด เพราะกุศลธรรมทั้งปวงส าเร็จ
ด้วยสมาธิ เหมือนช่อฟูาเรือนยอดชื่อว่าเป็นประธานของทัพสัมภาระของเรือนที่เหลือ เพราะเป็น
เครื่องยึดไว้ เพราะเหตุนั้น พระนาคเสนเถระจึงถวายพระพรว่า “มหาบพิตร ไม้จันทันทั้งหลาย ไม่ว่า
อันใดแห่งเรือนยอด ไม้จันทันทั้งหมดเหล่านั้นไปรวมที่ยอดเรือน น้อมไปที่ยอด ไปประชุมกันที่ยอด 
เงื้อมไปที่ยอด ยอดเรือน บัณฑิตกล่าวว่าเป็นเลิศกว่าไม้จันทันเหล่านั้น ฉันใด ขอถวายพระพร
มหาบพิตร กุศลธรรมไม่ว่าชนิดใด กุศลธรรมเหล่านั้นทั้งหมดน้อมไปสู่สมาธิ ประชุมลงที่สมาธิ เงื้อม
ไปสู่สมาธิ สมาธิ บัณฑิตย่อมเรียกว่าเป็นเลิศกว่ากุศลธรรมเหล่านั้น ฉันนั้น  สมาธิชื่อว่ามีความไม่
ฟูุงซ่านเป็นลักษณะ เพราะไม่ให้สหชาตธรรมทั้งหลายฟูุงซ่านกระจัดกระจาย เหมือนพระราชาจอม
ทัพเสด็จไปสู่ที่ทหารประชุมกันเนืองแน่น ในที่ที่พระองค์เสด็จไปๆ ทหารย่อมพรั่งพร้อมท าลายทหาร
ข้าศึก ย่อมคล้อยตามพระราชานั่นแหละ๖๔ 

   อีกนัยหนึ่ง ชื่อว่าสมาธิ กล่าวคือเอกกัคคตาแห่งจิตนี้ มีความไม่ซ่านไปเป็นลักษณะ หรือมี
ความไม่ฟูุงซ่านเป็นลักษณะ มีการประมวลมาซึ่งสหชาตธรรมทั้งหลายเข้าด้วยกันเป็นรส ดุจน้ า
ประมวลจุรณส าหรับอาบน้ า (ท าจุรณให้เป็นก้อน) มีความเข้าไปสงบเป็นปัจจุปัฏฐาน หรือ มีญาณ
เป็นปัจจุปัฏฐาน คือว่าบุคคลมีจิตตั้งมั่นแล้ว ย่อมทราบชัด ย่อมเห็นตามความเป็นจริง ว่าโดยพิเศษ 

                                                           

  ๖๔ มิลินฺท. (บาลี) ๑๔/๔๐, ส .ม. (ไทย) ๑๙/๑๘๘/๑๒๓, องฺ.ทสก. (ไทย) ๒๔/๑๕/๒๘. 



 

๘๒ 

สมาธิมีสุขเป็นปทัฏฐาน บัณฑิตพึงทราบความตั้งอยู่แห่งจิต เหมือนการตั้งอยู่แห่งเปลวประทีป
ทั้งหลายที่ปราศจากลม ฉะนั้น๖๕ 

  ธรรมท่ีเป็นปฏิปักษ์ต่อองค์ฌาน  

  จริงอยู่ นิวรณ์ทั้งหลายเป็นข้าศึกต่อองค์ฌาน องค์ของฌานทั้งหลายก็เหมือนกัน เป็นปฏิปักษ์ 
คือเป็นตัวก าจัด ได้แก่เป็นตัวพิฆาตนิวรณ์เหล่านั้น จริงอย่างนั้น ในคัมภีร์เปฏกะ ท่านพระมหากัจ
จายนเถระ กล่าวไว้ว่า “สมาธิเป็นปฏิปักษ์ต่อกามฉันทะ ปีติเป็นปฏิปักษ์ต่อพยาบาท วิตกเป็น
ปฏิปักษ์ต่อถีนมิทธะ  สุขเป็นปฏิปักษ์ต่ออุทธัจจกุกกุจจะ วิจารเป็นปฏิปักษ์ต่อวิจิกิจฉา”๖๖ 

  

 จากที่กล่าวมาเกี่ยวรูปาวจรกุศล สามารถสรุปเป็นผังองค์ความรู้ได้ดังนี้ 

        ฌาน แปลว่า เพ่ง คือเข้าไปเพ่งอารมณ์มีกสิณเป็นต้น 

       ฌาน แปลว่า เผ่า คือเผาธรรมที่เป็นข้าศึกมีนิวรณ์เป็นต้น 

               

       องค์แห่งรูปฌาน มี ๕ คือ วิตก วิจาร ปีติ สุข เอกัคคตา  

 

         

  

 

 

 

 

 

         

  

 

 

 

   

                                                           

  ๖๕ อภิ.ส .อ. (ไทย) ๑/๒๘๕. 

  ๖๖ เปฏก. (บาลี) ๒๙๒, ๓๐๖-๓๐๗, อภิ.ส .อ. (ไทย) ๑/๓๗๕. 

ฌาน คือ 

องค์ฌาน คือ 

ข้าศึกขององค์ฌาน วิตก เป็นข้าศึกต่อ ถีนะ มิทธะ 

วิจารณ์ เป็นข้าศึกต่อ วิจิกิจฉา 

ปีติ เป็นข้าศึกต่อ พยาบาท 

สุข เป็นข้าศึกต่อ อุทธัจจะ กุกกุจจะ 

เอกัคคตา(สมาธิ) เป็นข้าศึกต่อ กามาฉันทะ 

องค์ฌาน ๕ รูปปฐมฌาน คือ วิตก วิจาร ปีติ สุข เอกัคคตา 

รูปทุติยฌาน คือ วิจาร ปีติ สุข เอกัคคตา 

รูปตติยฌาน คือ ปีติ สุข เอกัคคตา 

รูปจตุตถฌาน คือ สุข เอกัคคตา 

รูปปัญจมฌาน คือ อุเบกขา เอกัคคตา 



 

๘๓ 

   

จากตารางดังกล่าวนี้ สามารถอธิบายได้ดังนี้ 

  ค าว่า ฌานจิต คือ จิตใดที่ประกอบด้วยฌาน จิตนั้นเรียกว่า ฌานจิต  

  ฌานจิตนี้ ทั้งเพ่งอารมณ์และเผาปฏิปักษ์ธรรมไปพร้อมกันในขณะเดียวกันด้วย ปฏิปักษ์
ธรรมที่ท าลายการเพ่งอารมณ์ จนไม่สามารถท่ีจะให้เกิดฌานจิตได้นั้น เรียกว่านิวรณ์ อันมีความหมาย
ว่าเป็น เครื่องก้ัน เครื่องกีดกัน เครื่องกีดขวางการกระท าความดี ในที่นี้ก็หมายความว่า ขัดขวางไม่ให้
ท าจนถึงฌานได้ 

  นิวรณ์อันเป็นเครื่องเศร้าหมองของฌาน : นิวรณ์อันเป็นเครื่องกีดขวางไม่ให้เกิดฌานได้
นั้น มี ๕ ประการ คือ กามฉันทนิวรณ์ พยาปาทนิวรณ์ ถีนมิทธนิวรณ์ อุทธัจจกุกกุจจนิวรณ์ และ 
วิจิกิจฉานิวรณ์ 

  ๑. กามฉันทนิวรณ์ คือความติดใจในกามคุณอารมณ์ อันมี รูป เสียง กลิ่น รส และการ
สัมผัสถูกต้อง ซึ่งเปรียบไว้ว่าเหมือนน้ าที่ระคนด้วยสี ถ้ามัวไปเพลิดเพลินติดใจในสิ่งเหล่านี้ เป็นไม่ได้
ฌานแน่ ต้องใช้เอกัคคตา เผากามฉันทนิวรณ์อันเป็นปฏิปักษ์นี้เสีย 

  ๒. พยาปาทนิวรณ์ ความมุ่งจะปองร้ายผู้อ่ืน ซึ่งเปรียบไว้ว่าเหมือนน้ าที่เดือดพล่าน ถ้ามัว
แต่ครุ่นคิดปองร้ายใครๆ อยู่ ฌานจิตก็เกิดขึ้นไม่ได้ ต้องใช้ปีติเผาพยาปาทนิวรณ์อันเป็นปฏิปักษ์นี้เสีย 

  ๓. ถีนมิทธนิวรณ์ ความหดหู่ ความท้อถอยไม่ใส่ใจเป็นอันดีต่ออารมณ์ที่เพ่งนั้น ซึ่งเปรียบ
ไว้ว่าเหมือนน้ าที่มีจอกแหนปิดบังอยู่ ถ้าลงใจท้อถอยคลายความใส่ใจในอารมณ์ที่เพ่งนั้นแล้ว ย่อมไม่
เกิดผลให้ถึงฌานได้ ต้องใช้วิตก เผาถีนมิทธนิวรณ์อันเป็นปฏิปักษ์นี้เสีย 

  ๔. อุทธัจจกุกกุจจนิวรณ์ ความฟูุงซ่านร าคาญใจ ซึ่งเปรียบไว้ว่า เหมือนน้ าที่ถูกลมพัด
กระเพ่ือมอยู่เสมอ ถ้าจิตใจเลื่อนลอยซัดส่ายอยู่เรื่อยๆ แล้วก็ไม่เป็นฌานจิต ต้องใช้สุขเผาอุทธัจจะกุก
กุจจนิวรณ์ อันเป็นปฏิปักษ์นี้เสีย 

  ๕. วิจิกิจฉานิวรณ์ ความลังเลไม่แน่ใจ ซึ่งเปรียบไว้ว่าเหมือนน้ าที่ขุ่นเป็นตม หรือน้ าที่
ตั้งอยู่ในที่มืด ถ้าเกิดลังเลไม่แน่ใจอยู่ตราบใด ก็เป็นอันว่าไม่ท าถึงฌานอยู่ตราบนั้น ต้องใช้วิจารเผา
วิจิกิจฉานิวรณ์ อันเป็นปฏิปักษ์เสีย 

  การเผานิวรณ์ : การเผา การข่ม การท าลายหรือการประหารนิวรณ์นี้ กล่าวสรุปอย่างสั้นๆ 
ก็ว่าต้องใช้ 

    -วิตก เผา ถีนมิทธนิวรณ์ 

    -วิจาร เผา วิจิกิจฉานิวรณ์ 

    -ปีติ เผา พยาปาทนิวรณ์ 

    -สุข เผา อุทัธจจกุกกุจจนิวรณ์ 



 

๘๔ 

    -เอกัคคตา เผา กามฉันทนิวรณ์ 

  ต่อเมื่อเผาหรือข่มนิวรณ์ซึ่งเป็นปฏิปักษ์ธรรม อันเป็นเครื่องขัดขวางมิให้เกิดฌานนี้ได้
เมื่อใดฌานจิตจึงจะเกิดขึ้นได้เมื่อนั้น ถ้านิวรณ์ทั้ง ๕ นี้ยังคงอยู่แม้แต่อย่างเดียว ฌานจิตก็จะเกิดขึ้น
ไม่ได้เลย 

  เหตุนี้ วิตก วิจาร ปีติ สุข เอกัคคตา จึงเป็นส่วนส าคัญยิ่งท่ีเป็นปัจจัยให้เกิดฌานจิต ดังนั้น
จึงเรียกธรรม ๕ ประการ คือ วิตก วิจาร ปีติ สุข เอกัคคตา นี้ว่าเป็น องค์ฌาน เพราะเป็นองค์ส าคัญที่
ท าให้เกิดฌานจิต 

  การข่มนิวรณ์ด้วยอ านาจแห่งฌานนี้ เรียกว่า วิกขัมภนปหาน เป็นการประหารไว้ได้นาน
ตราบเท่าที่ฌานยังไม่เสื่อม ซึ่งเปรียบไว้ว่าประดุจหินทับหญ้า ถ้าไม่ยกหินออก หญ้าก็ขึ้นไม่ได้ฉันใด 
ถ้าฌานยังไม่เสื่อม นิวรณ์ก็ไม่มีโอกาสจะก าเริบขึ้นได้ฉันนั้น หรือจะกล่าวอีกนัยหนึ่งว่า นิวรณ์ก าเริบ
ขึน้ได้เม่ือใด ฌานก็เสื่อมไปเมื่อนั้น๖๗ 

 กุศลประเภทท่ี ๓ คือ อรูปาวจรกุศลจิต 

  ความหมายของอรูปาวจร 

  สภาวธรรมที่เป็นอรูปาวจร คือสภาวธรรมที่เป็นจิต และเจตสิกของผู้เข้าสมาบัติ (ผู้ก าลัง
เข้ากุศลฌานที่เป็นอรูปาวจร) ของผู้ที่ก าลังอุบัติ (ผู้ก าลังอุบัติด้วยวิปากฌานที่เป็นอรูปาวจร) หรือของ
ผู้อยู่เป็นสุขในปัจจุบัน (ผู้ก าลังเข้ากิริยาฌานที่เป็นอรูปาวจร) ที่ท่องเที่ยวอยู่นับเนื่องอยู่ในภูมิระหว่าง
นี้ คือ เบื้องต่ าก าหนดเทพผู้เข้าถึงอากาสานัญจายตนภพเป็นที่สุด เบื้องสูง ก าหนดเทพผู้เข้าถึงเนว
สัญญานาสัญญายตนภพเป็นที่สุด สภาวธรรมเหล่านี้ชื่อว่าเป็นอรูปาวจร ส่วน สภาวธรรมที่ไม่เป็นอรู
ปาวจร คือกามาวจร รูปาวจร และท่ีไม่นับเนื่องในวัฏฏทุกข์ สภาวธรรมเหล่านี้ชื่อว่าไม่เป็นอรูปาวจร 

   สภาวธรรมที่เป็นอรูปาวจร  คือ อรูป ๔ ฝุายกุศล วิบาก และกิริยา สภาวธรรมเหล่านี้ชื่อ
ว่าเป็นอรูปาวจรจิต ๑๒๖๘ 

  สภาวธรรมที่ไม่เป็นอรูปาวจร  คือ สภาวธรรมที่เป็นกามาวจร รูปาวจร และ ที่ไม่นับเนื่อง
ในวัฏฏทุกข์  สภาวธรรมเหล่านี้ชื่อว่าไม่เป็นอรูปาวจร๖๙ ค าว่า อรูปภพ (เพราะเป็นภพของผู้ไม่มีรูป) 
ชื่อว่าภพของผู้ไม่มีรูป (อรูปํ) ความเข้าถึงอรูปภพทั้งหลาย ชื่อว่าความเข้าถึ งอรูปภพ (อรูปปูปปัตติ) 
เพ่ือเข้าถึงอรูปภพนั้น๗๐    

  ประเภทของอรูปาวจร มี ๔ ประการคือ 

                                                           

  ๖๗ ประพัฒน์ ศรีกูลกิจ, จิตวิทยาแนวพุทธ, หน้า ๔๕๐-๔๕๔.  

  ๖๘ อภิ.ส . (ไทย) ๓๔/๑๒๙๑-๑๒๙๒/๓๒๖. 

  ๖๙ อภิ.ส . (ไทย) ๓๔/๑๖๐๕/๓๘๖. 

  ๗๐ อภิ.ส .อ. (ไทย) ๑/๔๓๘.  



 

๘๕ 

  ๑. อากาสานัญจายตนะ 

  ๒. วิญญานัญจายตนะ 

  ๓. อากิญจัญญายตนะ 

  ๔. เนวสัญญานาสัญญายตนะ  

   ในอรูปฌานทั้ง ๔ ประการเหล่านั้น ท่านพระพุทธโฆสะ อธิบายไว้ในคัมภีร์อรรถสาลินี
ดังนี้๗๑ 

 วินิจฉัยในค าว่า อากาสานญฺจายตนสญฺญาสหคต  : อากาศที่ชื่อว่า อนันตะ เพราะอรรถ
ว่า ไม่มีที่สุด อากาศนั่นแหละไม่มีที่สุด ชื่อว่าอากาสานันตะ อากาสานันตะนั่นแหละ ชื่อว่าอา
กาสานัญจะ อากาศอันไม่มีที่สุดนั้น ชื่อว่าอายตนะ เพราะอรรถว่าเป็นที่ตั้งมั่นของฌานพร้อมทั้ ง
สัมปยุตธรรมนี้ ดุจที่ตั้งอยู่ของเทพทั้งหลายชื่อว่า เทวายตนะ เพราะฉะนั้น ฌานนี้จึงชื่อว่า อา
กาสานัญจายตนะ ด้วยประการฉะนี้ อากาสานัญจะนั้นด้วย เป็นอายตนะด้วย เพราะฉะนั้นจึง ชื่อว่า 
อากาสานัญจายตนะ ค าว่า อากาสานัญจายตนะนี้ เป็นชื่อของกสิณุคฆาฏิมากาส (อากาศที่ เพิกกสิณ) 
ฌานที่สหรคตกับสัญญาที่ถึงอัปปนาในอากาสานัญจายตนะนั้น ชื่อว่า อากาสานัญจายตนสัญญาสหค
ตะ ก็ในที่อ่ืนตรัสว่า อากาศเป็นอนันตะ (ไม่มีที่สุด) ฉันใด ในที่นี้มิได้ทรงถือเอาอากาศอันไม่มีที่สุด 
หรือว่า เล็กน้อยฉันนั้น เพราะเมื่อทรงถือเอาอากาศอันไม่มีที่สุด ก็ไม่ถือเอาอากาศเล็กน้อย เมื่อถือเอา
อากาศเล็กน้อยก็ไม่ถือเอาอากาศอันไม่มีที่สุด ครั้นเมื่อเป็นเช่นนั้น อารมณ์ ๔ หมวดก็ไม่สมบูรณ์
เทศนาก็ไม่ได้ ๑๖ ครั้ง แต่พระอัธยาศัยของพระสัมมาสัมพุทธเจ้าเพ่ือท าเทศนาในที่นี้ ๑๖ ครั้ง 
เพราะฉะนั้น จึงไม่ตรัสค าว่า ไม่มีที่สุด หรือว่าเล็กน้อย แต่ตรัสว่า อากาสานัญจายตนสัญญาสหคตะ 
(สหคตด้วยอากาสานัญจายตนสัญญา) ก็เมื่อเป็นเช่นนั้น ค าแม้ทั้ง ๒ ก็ย่อมเป็นค าที่ทรงถือเอา
เหมือนกันอารมณ์ ๔ หมวดก็สมบูรณ์ เทศนาก็ถึง ๑๖ ครั้ง เนื้อความพระบาลีที่เหลือพึงทราบโดยนัย
ที่กล่าวไว้ในหนหลังแล 

  อนึ่ง ในอากาสานัญจายตนะนี้ ชื่อว่า ทุกขาปฏิปทา เพราะความล าบากในการสิ้นไปแห่ง
นิกันติในรูปาวจรจตุตถฌาน ชื่อว่าเป็นทันธาภิญญาเพราะความชักช้าในการอบรมอัปปนาของผู้มี
ความยินดีในนิกันติอันสิ้นไปแล้ว และพึงทราบสุขาปฏิปทา และขิปปาภิญญา โดยปริยายตรงกันข้าม 
ก็ฌานที่เป็นไปในอากาศที่เพิกกสิณเล็กน้อย พึงทราบว่าเป็นปริตตารมณ์ ฌานที่เป็นไปในอากาศที่
เพิกกสิณกว้างขวางพึงทราบว่าเป็นอัปปมาณารมณ์ แม้ในฌานนี้ มีธรรมหมวดละ  ๒๕  ด้วยอ านาจ
จตุตถฌาน เหมือนในอุเบกขาพรหมวิหารก็ในอากาสานัญจายตนะนี้ ฉันใด แม้ในวิญญาณัญจายตนะ
เป็นต้น นอกจากนี้ก็มีธรรมหมวดละ ๒๕ ฉันนั้น แต่ข้าพเจ้าจักพรรณนาเหตุสักว่าการต่างกันใน
วิญญาณัญจายตนะเป็นต้นเหล่านั้นเท่านั้น 

                                                           

  ๗๑ อภิ.ส .อ. (ไทย) ๑/๔๔๔-๔๕๕. 



 

๘๖ 

  วินิจฉัยในค าว่า อากาสานญฺจายตน  สมติกฺกมา (เพราะก้าวล่วงอากาสานัญจายตนะ) : 
ก็อากาสานัญจะ ชื่อว่าอายตนะ เพราะอรรถว่าเป็นที่ตั้งมั่นของฌานนั้นโดยนัยที่กล่าวไว้ก่อนนั่นแหละ 
เพราะเหตุนั้น แม้ฌานนี้ก็ชื่อว่า อากาสานัญจายตนะ แม้อารมณ์ของอากาสานัญจายตนะนั้น ก็พึง
ทราบโดยนัยที่กล่าวแล้ว พระโยคาวจรพึงก้าวล่วงธรรมแม้ทั้ง ๒ คือ ฌานนี้และอารมณ์นี้ ด้วยการไม่
ท าให้เป็นไปและไม่มนสิการแล้วพึงเข้าถึงวิญญาณัญจายตนะนี้อยู่ เพราะฉะนั้น พึงทราบว่า ทรงรวม
สิ่งทั้ง ๒ นี้ แล้วตรัสค านี้ว่า เพราะการก้าวล่วงอากาสานัญจายตนะ ดังนี้ 

  วินิจฉัยในค าว่า วิญฺญาณญฺจายตนสญฺญาสหคต  : ที่สุดแห่งวิญญาณนั้นไม่มี ด้วย
สามารถที่พึงท าไว้ในใจว่า อนันตัง เพราะเหตุนั้น วิญญาณนั้นจึงชื่อว่า อนันตะ อนันตะนั่นแหละ ชื่อ
ว่า อานัญจัง พระ-ผู้มีพระภาคเจ้า ไม่ตรัสว่าวิญญาณอันไม่มีที่สุด ชื่อว่า วิญญาณานัญจะ แต่ตรัสว่า 
วิญญาณัญจะ ดังนี้ เพราะว่า ในค าว่า วิญญาณัญจะนี้ เป็นรุฬหีศัพท์(ศัพท์ที่นิยมใช้กัน) วิญญาณัญจะ
นั้นแหละ ชื่อว่า อายตนะ เพราะอรรถว่า ตั้งมั่นด้วยสัญญานี้  เพราะเหตุนั้น จึงชื่อว่า วิญญาณัญ
จายตนะ ฌานที่สหรคตด้วยสัญญาที่เป็นไปในวิญญาณัญจายตนะนั้น เพราะเหตุนั้น ฌานนั้นจึงชื่อว่า
วิญญาณัญจายตนสัญญาสหคตะ ค าว่า วิญญาณัญจายตนสัญญาสหคตะ นี้เป็นชื่อของฌานซึ่งมี
วิญญาณที่เป็นไปในอากาศเป็นอารมณ์ ในวิญญาณัญจายตนะนี้เป็นทุกขาปฏิปทา เพราะล าบากใน
ความสิ้นไปแห่งนิกันติในอากาสานัญจายตนสมาบัติ เป็นทันธาภิญญา เพราะความชักช้าในการอบรม
อัปปนาของผู้มีนิกันติให้สิ้นไป เป็นสุขาปฏิปทาและเป็นขิปปาภิญญาโดยปริยายตรงกันข้าม พึงทราบ
ฌานนี้ว่าเป็นปริตตารมณ์ เพราะปรารภสมาบัติที่มีการเพิกกสิณเล็กน้อยเป็นอารมณ์เป็นไป พึงทราบ
ว่า เป็นอัปปมาณารมณ์ โดยปริยายตรงกันข้าม ค าท่ีเหลือเช่นเดียวกับค าก่อนนั่นแหละ 

 วินิจฉัยในค าแม้นี้ว่า วิญฺญาณญฺจายตน  สมติกฺกมา (เพราะก้าวล่วงวิญญาณัญจายตนะ)  

  วิญญาณัญจะ ชื่อว่า อายตนะ เพราะอรรถว่าเป็นที่ตั้งมั่นของฌานนั้นโดยนัยที่กล่าวไว้ใน
ก่อนนั่นแหละ เพราะฉะนั้น แม้ฌานก็ชื่อว่า วิญญาณัญจายตนะ แม้อารมณ์ของฌานนั้นโดยนัยที่
กล่าวแล้วนั่นแหละ ก็เรียกว่าวิญญาณัญจายตนะ พระโยคาวจรก้าวล่วงสิ่งทั้ง ๒ คือ ฌานนี้ และ
อารมณ์นี้ด้วยประการฉะนี้ ด้วยการไม่ให้เป็นไป และด้วยไม่มนสิการ แล้วจึงเข้าถึงอากิญจัญญายตนะ
นี้อยู่ เพราะฉะนั้น พึงทราบว่า ทรงรวมสิ่งทั้ง ๒ นี้เข้าด้วยกันแล้วตรัสค านี้ว่า เพราะก้าวล่วงวิญญาณ
ณัญจายตนะ ดังนี้ 

   วินิจฉัยในค าว่า อากิญฺจญฺญายตนสญฺญาสหคต  : ก็ฌานนี้ ชื่อว่าอากิญจนะ เพราะ
อรรถว่า ไม่มีอะไรแม้หน่อยหนึ่งมีอธิบายว่า โดยที่สุดแม้เพียงภังคขณะก็ไม่พึงเหลือ คือ มิได้มีอยู่ ดังนี้ 

  ความเป็นแห่งความไม่มีอะไรหน่อยหนึ่ง ชื่อว่าอากิญจัญญะ ค าว่าอากิญจัญญะนี้ เป็นชื่อ
ของฌานที่ปราศจากอากาสานัญจายตนะและวิญญาณเป็นอารมณ์ อากิญจัญญะนั้น เป็นอายตนะด้วย
อรรถว่าเป็นที่ตั้งมั่นด้วยสัญญานี้ เพราะฉะนั้น ฌานนี้จึงชื่อว่า อากิญจัญญายตนะ ฌานที่สหรคตด้วย
สัญญาเป็นไปในอากิญจัญญายตนะนั้น ชื่อว่า อากิญจัญญายตนสหคตะ ค าว่าอากิญจัญญายตนส



 

๘๗ 

หคตะนี้ เป็นชื่อของฌานที่มีอารมณ์ปราศจากวิญญาณท่ีเป็นไปในอากาศ ในอากิญจัญญายตนะนี้ เป็น
ทุกขาปฏิปทา เพราะล าบากในการสิ้นแห่งนิกันติ แห่งวิญญาณัญจายตนสมาบัติ เป็นทันธาภิญญา 
เพราะความช้าในการอบรมอัปปนาของผู้ใคร่ในการสิ้นไป เป็นสุขาปฏิปทา และขิปปาภิญญาโดย
ปริยายตรงกันข้าม พึงทราบชื่อว่า ความเป็นปริตตารมณ์ เพราะความมีอารมณ์ปราศจากวิญญาณที่
เป็นไปในอากาศที่เพิกกสิณเล็กน้อย ชื่อว่า ความเป็นอัปปมาณารมณ์ โดยปริยายตรงกันข้ามกับปริต
ตารมณ์ ค าท่ีเหลือเช่นกับนัยก่อนทั้งนั้นแล 

  วินิจฉัยแม้ในค าว่า อากิญฺจญฺญายตน  สมติกฺกมา : อากิญจัญญะ โดยนัยก่อนนั่นแหละ
ชื่อว่า เป็นอายตนะ เพราะอรรถว่าเป็นที่ตั้งมั่นของฌานนั้น เพราะฉะนั้น แม้ฌานก็ชื่ อว่า อา
กิญจัญญายตนะ แม้อารมณ์ชื่อว่า อากิญจัญญายตนะ โดยนัยที่กล่าวแล้วนั่นแหละ ค าที่เหลือเช่นกับ
นัยก่อนทั้งนั้น พึงทราบการก้าวล่วงสิ่งแม้ท้ัง ๒ คือ ฌานนั้นด้วย อารมณ์นั้นด้วย โดยการกระท าไม่ให้
เป็นไป และโดยไม่มนสิการ และพึงเข้าถึงเนวสัญญานาสัญญานี้อยู่ เพราะฉะนั้น พึงทราบว่าพระผู้มี
พระภาคเจ้าทรงรวมสิ่งทั้ง ๒ นี้แล้วตรัสว่า เพราะการก้าวล่วงอากิญจัญญายตนะ ดังนี้ 

  วินิจฉัยในค าว่า เนวสญฺญานาสญฺญายตนสหคต  : ก็ฌานนั้น ตรัสเรียกว่า เนวสัญญานา
สัญญายตนะ เพราะสภาวะแห่งสัญญาใด สัญญานั้นย่อมมีแก่ผู้ปฏิบัติอย่างไร เพ่ือแสดงสัญญานนั้น
ก่อน จึงทรงยกบทว่า เนวสัญญีนาสัญญี ขึ้นในคัมภีร์วิภังค์ แล้วตรัสว่า “พระโยคาวจร ย่อมมนสิการ
อากิญจัญญายตนะนั้นนั่นแหละโดยสงบ ย่อมเจริญสมาบัติอันมีสังขารเหลืออยู่ เพราะเหตุนั้น เรา 
(ตถาคต) จึงตรัสเรียกพระโยคีนั้น ว่า ผู้มีสัญญาก็ไม่ใช่ ผู้ไม่มีสัญญาก็ไม่ใช่ -เนวสัญญีนาสัญญี”๗๒ 
ดังนี้ 

  บรรดาบทเหล่านั้น บทว่า สนฺตโต มนสิกโรติ (ย่อมมนสิการโดยเป็นฌานที่ละเอียดความ
สงบ) ได้แก่ ย่อมมนสิการว่า สมาบัตินี้สงบหนอ  เพราะท าแม้ความไม่มีให้เป็นอารมณ์ตั้งอยู่ได้ แล้ว
มนสิการสมาบัตินั้น ว่าเป็นความสงบเพราะอารมณ์สงบ 

  ถามว่า ถ้ามนสิการโดยความสงบแล้ว การก้าวล่วงจะมีอย่างไร ตอบว่า เพราะความเป็นผู้
ต้องการจะไม่นึกถึง จริงอยู่ พระโยคาวจรนั้นย่อมมนสิการฌานนั้นโดยความสงบแม้ก็จริง ถึงอย่างนั้น 
การค านึง การประมวลมามนสิการนั้นย่อมไม่มีแก่พระโยคีนั้นว่า เราจักนึกถึง เราจักเข้า เราจักอธิฐาน
เราจักออก เราจักพิจารณาฌานนั้น ดังนี้. 

  ถามว่า เพราะเหตุไร ตอบว่า เพราะเนวสัญญานาสัญญายตนะเป็นธรรมสงบกว่า ประณีต
กว่าอากิญจัญญายตนะ 

  เหมือนอย่างว่า พระราชาเสด็จขึ้นทรงบนคอช้างตัวประเสริฐ เสด็จเที่ยวไปในทางพระ
นคร โดยอานุภาพแห่งพระราชาผู้เป็นใหญ่ ทรงทอดพระเนตรคนมีศิลปะ มีช่างแกะสลักงาเป็นต้นนุ่ง

                                                           

  ๗๒ อภิ.วิ. (ไทย) ๓๕/๖๑๙/๔๑๒. 



 

๘๘ 

ผ้าผืนหนึ่ง โผกผ้าผืนหนึ่งที่ศีรษะทะมัดทะแมงมีตัวเกลื่อนกล่นด้วยผงงาเป็นต้นก าลังท าศิลปะ
แกะสลักงาเป็นต้นมิใช่น้อย ก็ทรงพอพระทัยในความฉลาดของช่างเหล่านั้น อย่างนี้ว่า  น่าอัศจรรย์
หนอ อาจารย์ผู้ฉลาดสามารถกระท าศิลปะทั้งหลายชื่อแม้เช่นนี้ได้ ดังนี้ แต่มิได้มีพระด าริอย่างนี้ว่า 
โอหนอ ตัวเราก็พึงสละราชสมบัติแล้วเป็นนักศิลปะเช่นนี้ ดังนี้ ข้อนั้นเป็นเพราะเหตุไร เพราะความที่
ราชสมบัติมีค่ามาก พระองค์ก็ทรงเสด็จผ่านนักศิลปะทั้งหลายไป ฉันใด พระโยคาวจร ก็ฉันนั้น
เหมือนกัน ย่อมมนสิการสมาบัตินั้นโดยสงบแม้ก็จริง ถึงอย่างนั้น ท่านก็ไม่ค านึง ไม่ประมวลมา ไม่
มนสิการว่า เราจักนึกถึง จักเข้าสมาบัติ จักอธิษฐานจักออก จักพิจารณาสมาบัตินี้ ดังนี้ เมื่อมนสิการ
สมาบัตินั้นโดยสงบอยู่ย่อมบรรลุสัญญาถึงอัปปนา อันละเอียดอย่างยิ่งนั้นโดยนัยที่กล่าวไว้ในกาลก่อน
นั่นแหละ ชื่อว่า เนวสัญญีนาสัญญี ย่อมมีด้วยสมาบัติใด ตรัสเรียกสมาบัตินั้นว่า พระโยคีย่อมเจริญ
สมาบัติมีสังขารที่เหลือเป็นอารมณ์ ดังนี้  

  ค าว่า สมาบัติมีสังขารที่เหลือเป็นอารมณ์ คืออรูปสมาบัติที่ ๔ มีสังขารถึงความละเอียด
ที่สุด 

  บัดนี้ เพ่ือทรงแสดงพระด ารัส ที่ตรัสว่า เนวสัญญานาสัญญายตนะด้วยสามารถแห่ง
สัญญาที่พระโยคาวจรบรรลุอย่างนี้โดยเนื้อความ จึงตรัสว่า 

  ค าว่า เนวสัญญานาสัญญายตนะ ได้แก่ ธรรมทั้งหลาย คือ จิตและเจตสิกของบุคคลผู้เข้า
สมาบัติเนวสัญญานาสัญญายตนะ หรือผู้บังเกิดขึ้นในเนวสัญญานาสัญญายตนภพ หรือพระขีณาสพผู้
อยู่เป็นสุขในทิฏฐธรรม บรรดาท่านทั้ง ๓ เหล่านั้น ในที่นี้ทรงประสงค์เอาธรรม คือ จิตและเจตสิกของ
ผู้เข้าสมาบัติ ส่วนวจนัตถะในฌานนั้น พึงทราบ ดังนี้   

 ฌานที่ชื่อว่า เนวสัญญานาสัญญา (มีสัญญาก็มิใช่ ไม่มีสัญญาก็มิใช่) เพราะอรรถว่า 
สัญญาของฌานพร้อมทั้งสัมปยุตธรรมมีอยู่ก็มิใช่ไม่มีสัญญาก็มิใช่ คือ ไม่มีสัญญาหยาบมีแต่สัญญา
ละเอียด ฌานนั้นเป็นสภาวะที่มีสัญญา ก็มิใช่ไม่มีสัญญาก็มิใช่ด้วยเป็นอายตนะเพราะนับเนื่องด้วยม
นายตนะและธรรมายตนะด้วย เพราะเหตุนั้นฌานนั้น จึงชื่อว่า เนวสัญญานาสัญญายตนะ 

  อีกอย่างหนึ่ง สัญญาในฌานนี้ ชื่อว่า เนวสัญญา (ไม่ใช่สัญญา) เพราะไม่สามารถท ากิจ
ของสัญญาได้โดยเฉพาะ และชื่อว่า นาสัญญา (ไม่มีสัญญา) เพราะเป็นธรรมมีอยู่โดยละเอียดแห่ง
สังขารที่เหลือ เพราะฉะนั้น ฌานนั้นจึงชื่อว่า เนวสัญญานาสัญญา ฌานที่ชื่อว่า เนวสัญญานาสัญญา
นั้นด้วย ชื่อว่า เป็นอายตนะ เพราะอรรถว่าเป็นที่ตั้งมั่นแห่งธรรมที่เหลือด้วย เพราะเหตุนั้น จึงชื่อว่า 
เนวสัญญานาสัญญายตนะ 

  อนึ่ง ในเนวสัญญานาสัญญายตนฌานนี้ สัญญาเป็นเช่นนี้อย่างเดียว ก็หาไม่ โดยที่แท้ แม้
เวทนาก็ชื่อว่า เนวเวทนานาเวทนา (มีเวทนาก็มิใช่ไม่มีเวทนาก็มิใช่) แม้จิต ก็ชื่อว่า เนวจิตตนาจิตตะ 
(มีจิตก็มิใช่ ไม่มีจิตก็มิใช่) แม้ผัสสะ ก็ชื่อว่า เนวผัสสนาผัสสะ (มีผัสสะก็มิใช่ไม่มีผัสสะก็มิใช่) ใน



 

๘๙ 

สัมปยุตตธรรมที่เหลือก็นัยนี้ แต่เทศนานี้พึงทราบว่า ทรงกระท าสัญญาให้เป็นประธาน บัณฑิตพึง
ทราบเนื้อความนี้ด้วยอุปมาทั้งหลายตั้งแต่เรื่องน้ ามันทาบาตรเป็นต้น 

  ได้ยินว่า สามเณรเอาน้ ามันทาบาตรวางไว้ ในเวลาดื่มข้าวยาคูพระเถระกล่าวกะสามเณร
ว่า สามเณรจงน าบาตรมา สามเณรเรียนท่านว่า ในบาตรมีน้ ามันขอรับ ทีนั้นพระเถระจึงกล่าวว่า 
สามเณรจงน ามา เราจักใส่ให้เต็มทะนานตวงน้ ามัน สามเณรจึงเรียนว่า ท่านขอรับ น้ ามันไม่มี  ในการ
อุปมานั้น น้ ามัน ชื่อว่า มีอยู่ เพราะอรรถว่าเป็นของไม่ควรกับข้าวยาคู เพราะความมีอยู่ในภายใน 
น้ ามันนั้น ชื่อว่า ไม่มี เพราะความไม่มีใส่วัตถุทั้งหลายมีทะนานเป็นต้น ฉันใด สัญญาแม้นั้นก็ฉันนั้น 
ชื่อว่าสัญญาก็มิใช่ เพราะไม่สามารถเพ่ือท ากิจของสัญญาโดยเฉพาะ และชื่อว่าไม่มีสัญญาก็ไม่ใช่ 
เพราะความมีอยู่โดยความเป็นของละเอียดแห่งสังขารที่เหลือ 

  ถามว่า ก็ในฌานนี้ กิจของสัญญาเป็นอย่างไร ตอบว่า กิจของสัญญา คือการจ าได้หมายรู้
อารมณ์ และการเข้าถึงความเป็นอารมณ์แห่งวิปัสสนาแล้วเกิดความเบื่อหน่าย 

  จริงอยู่ สัญญานั้นไม่อาจท ากิจคือการจ าได้หมายรู้โดยฉับพลัน ดุจเตโชธาตุในน้ า (เดือด
จน) แห้ง ไม่สามารถท ากิจคือการเผาไหม้ สัญญานี้ไม่อาจเพ่ือท าแม้เข้าถึงความเป็นอารมณ์แห่ง
วิปัสสนาแล้วให้เกิดความเบื่อหน่ายเหมือนสัญญาในสมาบัติอ่ืนที่เหลือ (เว้นสัญญาในฌานนี้) เพราะว่า 
ภิกษุไม่ได้อาศัยขันธ์เหล่าอ่ืนท าไว้ จึงชื่อว่า ไม่สามารถเพ่ือพิจารณาขันธ์ คือเนวสัญญานาสัญญายต
นะ แล้วบรรลุนิพพิทา ถึงท่านพระสารีบุตรเถระผู้เห็นแจ้งโดยปกติ และท่านท่ีมีปัญญามากพึงสามารถ
เช่นกับพระสารีบุตร แม้ท่านนั้นก็พึงเห็นได้ด้วยสามารถการพิจารณาเป็นกลาปะ (กอง ๆ) เท่านั้น
อย่างนี้ว่านัยว่าธรรมเหล่านี้ไม่มีแล้วก็มี  ครั้นมีแล้วก็ปรวนแปรไป มิใช่เห็นด้วยสามารถแห่งวิปัสสนา
ธรรมตามบท สมาบัตินี้ ถึงความละเอียดอย่างนี้  บัณฑิตพึงทราบเนื้อความนี้ด้วยการอุปมาเหมือนน้ า
ในหนทาง เหมือนอุปมาด้วยน้ ามันทาบาตรต่อไป 

  ได้ยินว่า สามเณรเดินไปข้างหน้าพระเถระผู้เดินทางเห็นน้ าหน่อยหนึ่งแล้วเรียนพระเถระ
ว่า ท่านขอรับ มีน้ า โปรดถอดรองเท้าเถอะครับ ล าดับนั้นพระเถระกล่าวว่า ถ้ามีน้ า เธอจงน าผ้า
อาบน้ ามา ฉันจักสรงน้ า สามเณรเรียนว่าน้ าไม่มีขอรับ ดังนี้ 

  ในค าอุปมานั้นพึงทราบว่า ชื่อว่า น้ ามีอยู่ ด้วยอรรถว่าเพียงเปียกรองเท้า ที่ชื่อว่า ไม่มี 
ด้วยอรรถว่าไม่พอที่จะอาบ ฉันใด สมาบัตินั้นก็ฉันนั้นชื่อว่า เนวสัญญา (ไม่มีสัญญา) เพราะไม่สามารถ
ท ากิจของสัญญาโดยฉับพลันได้ ชื่อว่า ไม่มีสัญญาก็มิใช่ เพราะสัญญามีอยู่ โดยความเป็นของละเอียด
แห่งสังขารที่เหลือ และมิใช่จะเปรียบด้วยข้ออุปนาเหล่านี้เท่านั้น พึงยังเนื้อความนี้ให้แจ่มแจ้งด้วย
อุปมาที่สมควรแม้อ่ืนอีก 

  โดยนัยที่กล่าวมา ฌานชื่อว่า เนวสัญญานาสัญญายตนสัญญาสหคตะ เพราะอรรถว่า 
สหรคตด้วยสัญญาที่เป็นไปในเนวสัญญานาสัญญายตนะ นี้ หรือสหรคตด้วยสัญญาที่เป็นเนวสัญญานา
สัญญายตนะ ค านี้เป็นชื่อของฌานที่มีอารมณ์ (ก้าวล่วง) อากิญจัญญายตนสมาบัติ ในฌานนี้ ชื่อว่า 



 

๙๐ 

เป็นทุกขาปฏิปทา เพราะเป็นทุกข์ในการสิ้นไปแห่งนิกันติในอากิญจัญญายตนสมาบัติ ที่ชื่อว่าทันธา
ภิญญา เพราะความชักช้าในการอบรมอัปปนาของผู้มีนิกันติที่สิ้นไป ชื่อว่าเป็นสุขาปฏิปทาและขิปปา
ภิญญา โดยปริยายตรงกันข้าม พึงทราบความเป็นปริตตารมณ์ เพราะปรารภสมาบัติมีอารมณ์
ปราศจากวิญญาณที่เป็นไปในอากาศซึ่งเพิกกสิณขึ้นเล็กน้อยเป็นไป พึงทราบความเป็นอัปปมาณา
รมณ์โดยปริยายตรงกันข้าม ค าท่ีเหลือเช่นกับนัยก่อนนั่นแหละ 

  “พระพุทธเจ้าผู้ทรงเป็นนาถะของโลก มีพระวรกายไม่มีใครเสมอเหมือน ได้ตรัสอรูปฌาน 
๔ ประการอันใดไว้  พระโยคีครั้นทราบอรูปฌาน ๔ ประการนั้นอย่างนี้แล้ว พึงรู้แม้กถาปกิณณกะใน
อรูปฌานนั้นไว้บ้างเถิด” ว่าด้วย อรูปสมาบัติทั้งหลาย “แม้ท้ัง ๔ ประการเหล่านี้ ย่อมมีได้ เพราะการ
ก้าวล่วงอารมณ์ นักปราชญ์ผู้มีปัญญาไม่ปรารถนา  จะละเลยอธิบายขององค์แห่งสมาบัติเหล่านั้น” 
จริงอยู่ บรรดาสมาบัติเหล่านั้น พึงทราบอรูปสมาบัติทั้ง ๔ ซึ่งเกิดขึ้นโดยการก้าวล่วงอารมณ์โดย
ประการทั้งปวง  คือ อรูปสมาบัติที่หนึ่งก้าวล่วงฌานที่มีรูปนิมิต อรูปสมาบัติที่ ๒ ก้าวล่วงอากาศ อรูป
สมาบัติที่ ๓ ก้าวล่วงวิญญาณ ที่เป็นไปในอากาศ อรูปสมาบัติที่ ๔ ก้าวล่วงโดยการปราศจากวิญญาณ
ที่เป็นไปในอากาศ๗๓ 

 

 สรุปองค์ความรู้เกี่ยวกับ อรูปาวจรกุศลจิต เป็นแผนผังได้ดังนี้ 

-อากาสานัญจายตนฌาน 

-วิญญานัญจายตนะ 

-อากิญจัญญาจยตนะ 

-เนวสัญญานาสัญญายตนะ 

 

     

   

        

 

       

        

 

 กุศลประการที่ ๔ คือ โลกุตตรกุศล  

  ความหมายของโลกุตตระ 
                                                           

  ๗๓ อภิ.ส .อ. (ไทย) ๑/๔๔๔-๔๕๕. 

อรูปาวจรกุศลฌาน มี ๔ คือ 
จ าแนกตามภูมิ 

อรูปาวจรกุศลฌาน มี ๔ คือ 
จ าแนกโดยอารมณ์ 

มีกสิณุคฆาฏฺมากาสบัญญัติ เป็นอารมณ์ 

มีอากาสานัญจายตนะ เป็นอารมณ์ 
 มีนัตถิภาวะบัญญัติ เป็นอารมณ์ 

มีอากิญจัญญายตนะ เป็นอารมณ์ 
 



 

๙๑ 

   ถามว่า ธรรมที่ชื่อว่าโลกุตระ เพราะใช้ในความหมายว่ากระไร ตอบว่า ที่ชื่อว่าโลกุตระ 
เพราะอรรถว่า ย่อมข้ามโลก ฯ ชื่อว่าโลกุตระ  เพราะอรรถว่าข้ามพ้นโลกไป ฯ ชื่อว่าโลกุตระ เพราะ
อรรถว่าก้าวล่วง ครอบง าโลกทั้งสาม (กามโลก รูปโลก อรูปโลก) ตั้งอยู่๗๔  

  พระโยคาวจร ยังอัปปนาฌาน อันประกอบด้วยขณะจิตดวงหนึ่งให้เกิด คือให้เจริญ มีค าที่
ท่านอธิบายไว้ว่า โลกุตรฌาน ชื่อว่านิยยานิกะ เพราะอรรถว่า ออกไปจากโลก ออกไปจากวัฏฏะ อีก
นัยหนึ่ง ที่ชื่อว่านิยยานิกะ  เพราะอรรถว่า เป็นเครื่องออกไปจากโลกและจากวัฏฏะนั้น  จริงอยู่ 
บุคคลผู้พรั่งพร้อมด้วยโลกุตรฌานนั้น  เมื่อก าหนดรู้ทุกข์ ชื่อว่าย่อมออกไป  เมื่อละสมุทัยชื่อว่าย่อม
ออกไป เมื่อกระท าให้แจ้งซึ่งนิโรธชื่อว่าย่อมออกไป เมื่อเจริญมรรคก็ชื่อว่าย่อมออกไป เพราะฉะนั้น 
โลกุตรฌานนั้น จึงชื่อว่านิยยานิกะ 

 ค าว่า “ภูมิ –โลกุตตรภูมิ : ค าว่า ปฐมะ (เบื้องต้น) ได้แก่ ชื่อว่าเบื้องต้นด้วยอ านาจแห่งการ
นับบ้าง ด้วยอ านาจแห่งการเกิดขึ้นครั้งแรกบ้าง  ค าว่า ภูมิ  (ความว่ามหาปฐพีนี้ ท่านเรียกว่า ภูมิ 
ก่อน  ดุจในประโยคมีอาทิว่า อนนฺตรหิตาย ภูมิยา (บนพ้ืนอันปราศจากเครื่องปูลาด)  จิตุปบาท 
(ความเกิดขึ้นแห่งจิต) ก็เรียกว่า ภูมิ ดุจในประโยคมีอาทิว่า สุขภูมิย  กามาวจเร (ในกามาวจรเป็นภูมิ
แห่งความสุข) แต่ในที่นี้ทรงประสงค์เอาสามัญผล (ผลจิต ๔) ด้วยว่าสัมปยุตตธรรมเหล่านั้น ต่อเกิดใน
สามัญผลนี้ เพราะฉะนั้น สามัญผลนี้จึงชื่อว่า ภูมิ เพราะความเป็นที่อาศัยของสัมปยุตตธรรมเหล่านั้น  
อีกอย่างหนึ่ง เมื่อความเป็นโลกุตระแม้มีอยู่  สามัญผลย่อมเกิดขึ้นปรากฏได้เอง มิใช่ไม่ปรากฏเหมือน
นิพพาน เพราะฉะนั้น จึงเรียกว่า ภูมิ 

  ถามว่า เพราะเหตุไร จึงตรัสค าว่า ภูมิ นี้ ตอบว่า เพ่ือแสดงการบรรลุภูมิเบื้องต้น ในข้อนี้พึง
ทราบเนื้อความอย่างนี้ว่า เพื่อบรรลุ คือเพ่ือประโยชน์การได้เฉพาะสามัญผลที่หนึ่ง กล่าวคือโสดาปัตติ
ผล บทว่า วิวิจฺจ (สงัด ) คือสงัดแล้ว เว้นแล้วด้วยอ านาจสมุจเฉทวิเวก บัดนี้ เพราะความเป็นผู้ใคร่จะ
แสดงถึงโลกิยฌานเว้นปฏิปทาย่อมไม่ส าเร็จโดยแท้  ครั้นความไม่ส าเร็จแม้มีอยู่ในโลกุตรกุศลนี้ จึง
ทรงละสุทธิกนัยเสียแล้วกระท าโลกุตรฌานให้หนักพร้อมกับปฏิปทานั่นแหละ จึงตรัสค าเป็นต้นว่า ทุกฺ
ขาปฏิปท  ทนฺธาภิญฺญ  ดังนี้๗๕ 

 ทุกขาปฏิปทาเป็นต้นในโลกุตตระ 

 วินิจฉัยในค าเป็นต้นว่า ทุกขาปฏิปทา : โยคาจรบุคคลใด เมื่อข่มกิเลสทั้งหลายตั้งแต่เริ่มต้น 
ล าบากอยู่ด้วยการขวนขวายพร้อมกับสังขารอันยากเข็ญ จึงข่มไว้ได้ ปฏิปทาของท่านนั้นเป็นทุกขา
ปฏิปทา ส่วนโยคาวจรบุคคลใดมีกิเลสข่มไว้แล้ว เมื่ออบรมวิปัสสนาอยู่โดยกาลนานจึงถึงความปรากฏ

                                                           

  ๗๔ อภิ.ส .อ. (ไทย) ๑/๔๖๒. 

  ๗๕ อภิ.ส .อ. (ไทย) ๑/๔๖๔. 



 

๙๒ 

แห่งมรรค การตรัสรู้ของท่านนั้นเป็นทันธาภิญญา ด้วยประการตามที่กล่าวแล้ว วาระอย่างใดอย่าง
หนึ่งชื่อว่า ทุกขาปฏิปทา ทันธาภิญญา ดังนี้เป็นต้น   

  ถามว่า ก็วาระไหน ท่านพระอรรถกถาจารย์ชอบใจ 

  ตอบว่า ในวาระใด กิเลสทั้งหลายที่โยคาวจรข่มไว้ครั้งเดียวแล้วก็ฟูุงขึ้นอีก ข่มแล้วครั้งที่สองก็
ย่อมฟูุงขึ้นอีก แต่เมื่อข่มครั้งที่สามจึงท าการข่มไว้ได้ เหมือนอย่างนั้นทีเดียว แล้วจึงให้ถึงการถอนขึ้น
ด้วยมรรค ก็วาระนี้ ท่านพระอรรถกถาจารย์ชอบใจ ท่านตั้งชื่อวาระนี้ว่า ทุกขาปฏิปทา ทันธาภิญญา 

  ก็ด้วยค าเพียงเท่านี้ วาระนี้ก็ยังไม่ชัดเจน เพราะฉะนั้น ในอธิการนี้พึงทราบการอธิบายตั้งแต่
ต้นอย่างนี้ว่า ก็โยคาวจรบุคคลใดก าหนดมหาภูตรูป ๔ แล้วจึงก าหนดอุปาทารูป ก าหนดอรูปได้ แต่
เมื่อก าหนดรูปและอรูปก็ล าบากอยู่ด้วยความทุกข์ ด้วยความล าบาก ย่อมสามารถเพ่ือก าหนดได้ 
ปฏิปทาของท่านจึงชื่อว่า ทุกขาปฏิปทา ส่วนโยคาวจรบุคคลใดมีรูปและอรูปก าหนดได้แล้ว ในการ
เจริญวิปัสสนา เพราะความชักช้าแห่งความปรากฏของมรรคอภิญญาของโยคาวจรบุคคลนั้น จึงชื่อว่า 
ทันธาภิญญา 

  แม้โยคาวจรบุคคลใดก าหนดรูป และอรูปได้แล้ว เมื่อก าหนดแยกนามรูป ล าบากอยู่ด้วย
ความทุกข์ ด้วยความล าบาก จึงก าหนดแยกได้ และเมื่อก าหนดแยกนามรูปได้แล้ว เจริญวิปัสสนาอยู่
โดยกาลนาน จึงสามารถให้มรรคเกิดข้ึนได้ ปฏิปทาของท่านแม้นั้น จึงเป็นทุกขาปฏิปทา ทันธาภิญญา 

  อีกรูปหนึ่ง ก าหนดนามรูปได้แล้ว ก าหนดแม้ปัจจัยทั้งหลาย แทงตลอดลักษณะทั้งหลาย 
ล าบากอยู่ด้วยความทุกข์ ความยาก จึงก าหนดได้ ครั้นก าหนดปัจจัยแทงตลอดลักษณะได้แล้ว เจริญ
วิปัสสนาอยู่โดยกาลนาน จึงยังมรรคให้เกิดขึ้น แม้ด้วยอาการอย่างนี้ก็ชื่อว่า ทุกขาปฏิปทา ทันธา
ภิญญา 

  รูปอีกก าหนดแม้ปัจจัยทั้งหลายแล้ว แทงตลอดลักษณะทั้งหลาย ล าบากอยู่ด้วยความทุกข์ 
ความยาก  จึงแทงตลอดได้ และท่านที่มีลักษณะอันแทงตลอดแล้ว เจริญวิปัสสนาอยู่โดยกาลนาน  จึง
ยังมรรคให้เกิด แม้ด้วยอาการอย่างนี้ ก็ชื่อว่า ทุกขาปฏิปทา ทันธาภิญญา 

  รูปอื่นอีก แทงตลอดลักษณะทั้งหลาย น าวิปัสสนาญาณอันคมกล้าและผ่องใสมา เมื่อครอบง า 
นิกันติแห่งวิปัสสนาที่เกิดขึ้น  ล าบากอยู่ด้วยความทุกข์ความยาก จึงครอบง าได้ ครั้นครอบง านิกันติได้
แล้ว เจริญวิปัสสนาอยู่โดยกาลนาน จึงยังมรรคให้เกิด แม้ด้วยอาการอย่างนี้ก็ชื่อว่า ทุกขาปฏิปทา
ทันธาภิญญา  วาระนี้ พระอรรถกถาจารย์พอใจ และตั้งชื่อวาระนี้ไว้แล้ว๗๖ 

  ประเภทของโลกุตรกุศล ๑. โสดาปัตติมรรค ๒. สกทาคามิมรรค ๓. อนาคามิมรรค ๔. 
อรหัตตมรรค 

                                                           

  ๗๖ อภิ.ส .อ. (ไทย) ๑/๔๖๕-๔๖๖. 



 

๙๓ 

  โลกุตตรกุศลทั้ง ๔ ประการดังกล่าวนี้ ท่านอธิบายไว้ดังนี้ :- สภาวธรรมที่ต้องประหาณด้วย
โสดาปัตติมรรค คือ สังโยชน์ ๓ คือ ๑. สักกายทิฏฐิ ๒. วิจิกิจฉา ๓. สีลัพพตปรามาส๗๗ 

  สักกายทิฏฐิ ความเห็นว่ามีอัตตาตัวตน (สักกายทิฏฐิมีวัตถุ ๒๐ ประการ) คือ ปุถุชนในโลกนี้ 
ผู้ไม่ได้สดับ ไม่ได้เห็นพระอริยะ ไม่ฉลาดในธรรมของพระอริยะ ไม่ได้รับการฝึกฝนในธรรมของพระ
อริยะ ไม่ได้เห็นสัตบุรุษ  ไม่ฉลาดในธรรมของสัตบุรุษ  ไม่ได้รับการฝึกฝนในธรรมของสัตบุรุษ  (๑) 
ย่อมเห็นรูปเป็นตน หรือ (๒) เห็นตนมรีูป (๓) เห็นรูปในตน หรือ (๔) เห็นตนในรูป (๕) เห็นเวทนาเป็น
ตน หรือ (๖) เห็นตนมีเวทนา (๗) เห็นเวทนาในตน หรือ (๘) เห็นตนในเวทนา (๙) เห็นสัญญาเป็นตน 
หรือ (๑๐) เห็นตนมีสัญญา (๑๑) เห็นสัญญาในตน หรือ (๑๒) เห็นตนในสัญญา (๑๓) เห็นสังขารเป็น
ตน หรือ (๑๔) เห็นตนมีสังขาร (๑๕) เห็นสังขารในตน หรือ (๑๖) เห็นตนในสังขาร (๑๗) เห็น
วิญญาณเป็นตน หรือ (๑๘) เห็นตนมีวิญญาณ (๑๙) เห็นวิญญาณในตน หรือ (๒๐) เห็นตนในวิญญาณ 
ทิฏฐิ ความเห็นผิด ปุาชัฏคือทิฏฐิ  กันดารคือทิฏฐิ  ความเห็นเป็นข้าศึกต่อสัมมาทิฏฐิ ความผันแปร
แห่งทิฏฐิ สังโยชน์คือทิฏฐิ  ความยึดถือ ความยึดมั่น ความตั้งมั่น ความถือผิด ทางชั่ว ทางผิด ภาวะที่
ผิด ลัทธิอันเป็นบ่อเกิดแห่งความพินาศ ความยึดถือโดยวิปลาส มีลักษณะเช่นว่านี้ นี้เรียกว่า
สักกายทิฏฐิ๗๘ 

  วิจิกิจฉา ความสงสัย ๘ ประการ ได้แก่ ปุถุชน (๑) ย่อมเคลือบแคลงสงสัยในพระศาสดา (๒) 
ในพระธรรม (๓) ในพระสงฆ์ (๔) ในสิกขา (๕) ในส่วนอดีต (๖) ในส่วนอนาคต (๗) ในส่วนอดีตและ
ส่วนอนาคต (๘) ในปฏิจจสมุปบาทท่ีว่า เพราะธรรมนี้เป็นปัจจัย ธรรมนี้จึงมี ความเคลือบแคลง กิริยา
ที่เคลือบแคลง ภาวะที่เคลือบแคลง ความคิดเห็นไปต่างๆ ความตัดสินอารมณ์ไม่ได้ ความเห็นเป็นสอง
ทาง ความเห็นเหมือนทางสองแพร่ง ความสงสัย ความไม่สามารถถือเอาโดยส่วนเดียวได้ ความคิดส่าย
ไป ความคิดพร่าไป ความไม่สามารถหยั่งลงถือเอาเป็นยุติได้ ความกระด้างแห่งจิต ความลังเลใจ นี้
เรียกว่าวิจิกิจฉา๗๙  

  สีลัพพตปรามาส คือ สมณพราหมณ์ภายนอกแต่ศาสนานี้ มีความเห็นว่า ‘ความบริสุทธิ์ย่อมมี
ได้ด้วยศีล ด้วยพรต ด้วยศีลและพรต’ ดังนี้ ทิฏฐิ ความเห็นผิด ปุาชัฏคือทิฏฐิ กันดารคือทิฏฐิ 
ความเห็นเป็นข้าศึกต่อสัมมาทิฏฐิ ความผันแปรแห่งทิฏฐิ สังโยชน์คือทิฏฐิ  ความยึดถือ ความยึดมั่น 
ความตั้งมั่น ความถือผิด ทางชั่ว ทางผิด ภาวะที่ผิดลัทธิเป็นบ่อเกิดแห่งความพินาศ ความยึดถือโดย
วิปลาส มีลักษณะเช่นว่านี้ นี้เรียกว่าสีลัพพตปรามาส๘๐ 

                                                           

  ๗๗ อภิ.ส . (ไทย) ๓๔/๑๐๐๖/๒๖๐.  

  ๗๘ อภิ.ส . (ไทย) ๓๔/๑๐๐๗/๒๖๐.  

  ๗๙ อภิ.ส . (ไทย) ๓๔/๑๐๐๘/๒๖๑.  

  ๘๐ อภิ.ส . (ไทย) ๓๔/๑๐๐๙/๒๖๑.  



 

๙๔ 

  สรุปได้ว่า โสดาปัตติมรรค ละสังโยชน์เบื้องต่ าได้ ๓ ประการ คือ สักกายทิฏฐิ วิจิกิจฉา 
สีลัพพตปรามาส โสดาปัตติมรรค มีชื่อเรียกอีกอยางหนึ่งว่า “อนัญญาตัญญัสสามีตินทรีย์”๘๑ ดัง
ข้อความว่า “ในขณะแห่งโสดาปัตติมรรค อนัญญาตัญญัสสามีตินทรีย์มีสัทธินทรีย์ซึ่งมีความน้อมใจ
เชื่อเป็นบริวาร มีวิริยินทรีย์ซึ่งมีการประคองไว้เป็นบริวาร มีสตินทรีย์ซึ่งมีความตั้งมั่นเป็นบริวาร มี
สมาธินทรีย์ซึ่งมีความไม่ฟูุงซ่านเป็นบริวาร มีปัญญินทรีย์ซึ่งมีความเห็นเป็นบริวาร มีมนินทรีย์ซึ่งมี
ความรู้แจ้งเป็นบริวาร มีโสมนัสสินทรีย์ซึ่งมีความยินดีเป็นบริวาร มีชีวิตินทรีย์ซึ่งมีความเป็นใหญ่ใน
ความสืบต่อที่ก าลังเป็นไป เป็นบริวารธรรมทั้งหลายที่เกิดในขณะแห่งโสดาปัตติมรรค  ยกเว้นรูปที่มี
จิตเป็นสมุฏฐาน  ทั้งหมดเป็นกุศล ทั้งหมดไม่มีอาสวะ  ทั้งหมดเป็นธรรมเครื่องน าออก  ทั้งหมดเป็น
เครื่องให้ถึงความไม่สั่งสม  ทั้งหมดเป็นโลกุตตระ ทั้งหมดมีนิพพานเป็นอารมณ์ 

  ในขณะแห่งโสดาปัตติมรรค อนัญญาตัญญัสสามีตินทรีย์มีอินทรีย์ ๘ ประการนี้ซึ่งมีสหชาต
ธรรมเป็นบริวาร มีธรรมที่อาศัยกันและกันเป็นบริวาร มีธรรมที่อาศัยกันเป็นบริวาร มีธรรมที่ประกอบ
ร่วมกันเป็นบริวาร ไปร่วมกัน เกิดร่วมกันเก่ียวข้องกัน ประกอบร่วมกัน ธรรมเหล่านั้นเป็นอาการ และ 
เป็นบริวารของอนัญญาตัญญัสสามีตินทรีย์นั้น”๘๒ 

  โสดาบัน หมายถึง ผู้ประกอบด้วยอริยมรรคมีองค์ ๘ เพราะค าว่า โสตะ เป็นชื่อของ
อริยมรรคมีองค์ ๘๘๓  

  พระโสดาบัน ได้ชื่อว่า ไม่มีทางตกต่ า (อวินิปาติธมฺโม) หมายถึง ไม่ตกไปในอบาย ๔ คือ 
นรก ก าเนิดสัตว์ดิรัจฉาน แดนเปรต และพวกอสูร๘๔ และ ชื่อว่ามีความแน่นอนที่จะส าเร็จสัมโพธิใน
วันข้างหน้า หรือมีสัมโพธิเป็นที่ไปในเบื้องต้น๘๕ ค าว่า สัมโพธิ ในที่นี้หมายถึงมรรค ๓ เบื้องสูง 
(สกทาคามิมรรค อนาคามิมรรค และ อรหัตตมรรค๘๖ 

  ค าว่า สังโยชน์ หมายถึง กิเลสที่ผูกมัดใจสัตว์ ธรรมที่มัดใจสัตว์ไว้กับทุกข์ มี ๑๐ ประการ 
คือ (๑) สักกายทิฏฐิ (๒) วิจิกิจฉา (๓) สีลัพพตปรามาส (๔) กามฉันทะหรือกามราคะ (๕) พยาบาท
หรือปฏิฆะ (๖) รูปราคะ (๗) อรูปราคะ (๘) มานะ (๙) อุทธัจจะ (๑๐) อวิชชา 

  สังโยชน์ ๕ ข้อต้นชื่อโอรัมภาคิยสังโยชน์ ๕ ข้อหลังชื่อ อุทธัมภาคิยสังโยชน์ พระโสดาบัน
ละสังโยชน์ ๓ ข้อต้นได้ พระสกทาคามีท าสังโยชน์ข้อที่ ๔ (กามฉันทะ/กามราคะ) และ ที่ ๕ (คือ

                                                           

  ๘๑ ขุ.ป. (ไทย) ๓๑/๒๐๗/๓๓๘. 

  ๘๒ ขุ.ป. (ไทย) ๓๑/๒๐๗/๓๓๘-๓๓๙. 

  ๘๓ อภิ.ปญฺจ.อ.(ไทย) ๓๑/๕๓, ส .ม. (ไทย) ๑๙/๑๐๐๑/๔๙๕. 

  ๘๔ องฺ.ติก.อ. (ไทย) ๒/๘๗/๒๔๒. 

  ๘๕ ม.ม. (ไทย) ๑๒/๖๖/๕๘-๕๙. 

  ๘๖  องฺ.ติก.อ. (ไทย) ๒/๘๗/๒๔๒, องฺ.ติก.ฏีกา. ๒/๘๗/๒๓๕. 



 

๙๕ 

พยาบาท/ปฏิฆะ) ให้เบาบาง พระอนาคามีละสังโยชน์ ๕ ข้อต้นได้หมด (คือสังโยชน์ข้อที่ ๑-๕) พระ
อรหันต์ละสังโยชน์ได้หมดท้ัง ๑๐ ข้อ๘๗ 

  ในคัมภีร์อรรถสาลินี ท่านพระพุทธโฆสะ ท่านถึงโลกุตตรกุศล ท าการประหารอกุศลจิต ไว้
ดังนี้ 

  จริงอยู่ อกุศลจิต ๕ ดวง คือ ที่สัมปยุตด้วยทิฏฐิ ๔ ดวง และที่สัมปยุตด้วยวิจิกิจฉา ๑ 
ดวง ย่อมละได้ด้วยโสดาปัตติมรรค ฯ อกุศลจิต ๕ ดวงเหล่านั้น ย่อมยังรูปให้ตั้งขึ้น รูปนั้นเป็นอนุปา
ทินนกะ เป็นรูปขันธ์ จิต ๕ ดวงเหล่านั้น คือ วิญญาณขันธ์ อรูปขันธ์ ๓ คือ เวทนาสัญญาและสังขาร
ขันธ์ที่สัมปยุตด้วยวิญญาณขันธ์นั้น บรรดามรรคเหล่านั้น ถ้าพระโสดาบันจักไม่ให้โสดาปัตติมรรค
เกิดขึ้นไซร้ อกุศลจิตทั้ง ๕ เหล่านี้ก็พึงถึงการกลุ้มรุมในอารมณ์ทั้ง ๖ ก็โสดาปัตติมรรค เมื่อจะห้าม
การเกิดกลุ้มรุมของอกุศลเหล่านั้นจึงท าการถอนขึ้นซึ่งเสตุคือเหตุให้ไม่มีภาวะที่ควรจะเกิดขึ้น จึงชื่อ
ว่า ย่อมออกจากอนุปาทินนกขันธ์ ฯ สกทาคามิมรรค  ย่อมละอกุศลจิต ๖ ดวง ที่เป็นกามราคะและ
พยาบาทอย่างหยาบ คือ จิต ๔ ดวงที่เป็นทิฏฐิวิปปยุต และ จิต ๒ ดวงที่เป็นโทมนัสสสหคตะ ฯ 
อนาคามิมรรค ย่อมละจิต ๖ ดวงเหล่านั้นนั่นแหละ ที่เป็นกามราคะ และพยาบาทอย่างละเอียด  ส่วน 
อรหัตมรรค ย่อมละอกุศลจิต ๕ คือ อกุศลจิต ๔ ดวงที่เป็นทิฏฐิวิปปยุตจิต  และ จิตที่สหรคตด้วย
อุทธัจจะ ๑ ดวง  

  บรรดาอกุศลจิตเหล่านั้น  ถ้าพระอริยะเหล่านั้น ไม่พึงเจริญมรรคให้เกิดขึ้นไซร้ อกุศลจิต
เหล่านั้น ก็พึงถึงการกลุ้มรุมในอารมณ์ ๖  แต่มรรคเหล่านั้น  เมื่อห้ามการเกิดขึ้นกลุ้มรุมแห่งจิต
เหล่านั้น จึงท าการถอนขึ้นซึ่งเสตุ คือ เหตุให้มีภาวะที่ไม่ควรเกิดขึ้นได้ จึงชื่อว่า ย่อมออกจากอนุปา
ทินนกขันธ์ (ชื่อว่าย่อมออกจากขันธ์ที่กรรมอันประกอบด้วยตัณหาและทิฏฐิไม่ยึดถือ)๘๘ 

  สรุป การประหารอกุศลจิตที่ถูกโดยโลกุตตรกุศลเป็นตาราง ได้ดังนี ้

อกุศลจิต ๑๒ โลกุตตรกุศลจิต ๔ 

ทิฏฐิคตสัมปยุตตจิต ๔ วิจิกิจฉาสัมปยุตตจิต ๑ (ละ อกุศลจิตได้ ๕ ) โสดาปัตติมรรคจิต ๑ 

ละกามราคะและพยาบาทอย่างหยาบ คือ ทิฏฐิวิปปยุตจิต ๔ ดวง 
และโทมนัสสสหคตจิต ๒ ดวง (ท าอกุศลจิต ๖ ดวงนี้ ให้เบาบาง) 

สกทาคามิมรรคจิต ๑ 

ละกามราคะ และพยาบาทอย่างละเอียดได้เด็ดขาด คือ ทิฏฐิวิปป
ยุตจิต ๔ ดวง (ที่เกี่ยวกับกามราคะ) และ โทมนัสสสหคตจิต ๒ ดวง 
(ท้ัง ๖ นี้ ละได้เด็ดขาด)   

อนาคามิมรรคจิต ๑ 

ละกุศลจิต ๖ ดวง ได้โดยเด็ดขาด คือ ทิฏฐิวิปปยุตจิต ๔ ดวง (ที่ อรหัตตมรรคจิต ๑ 

                                                           

  ๘๗ องฺ.ทสก. (ไทย ๒๔/๑๓/๒๑. 

  ๘๘ อภิ.ส .อ. (ไทย) ๑/๔๙๓-๔๙๔. 



 

๙๖ 

เกี่ยวกับรูปราคะ และ อรูปราคะ)  และ อุทธัจจสัมปยุตตจิต ๑ ดวง 

ดังนั้น อรหัตตมรรคจิต จึ งละอกุศลจิต ๑๒ ได้ทั้ งหมด คือ 
ทิฏฐิคตสัมมยุตจิต ๔ ทิฏฐิคตวิปปยุตจิต ๔ โทมนัสสสหคตจิต ๒ 
วิจิกิจฉาสัมปยุตจิต ๑ และ อุทธัจจสัมปยุตตจิต ๑   

  สรุปการประหารอกุศล โดยโลกุตตรกุศล (มรรคจิต ๔) ดังนี้ 

  การประหาณอกุศลจิต  โดยโสดาปัตติมรรค มี ๒ คือ (๑) สมุจเฉทปหาน ละได้เด็ดขาด (๒) 
ตนุกรปหาน ละได้โดยการท าให้เบาบาง  

  อกุศล ที่โสดาปัตติมรรค ละได้เด็ดขาด (สมุจเฉทปหาน) ได้แก่ ทิฏฐิคตสัมปยุตจิต ๔, 
วิจิกิจฉาสัมปยุตจิต ๑ (รวมจิตตุปบาท ที่ประกอบ ๒๒) 

 อกุศล ที่โสดาปัตติมรรค  ประหารโดยท าให้เบาบาง (ตนุกรปหาน) ได้แก่ ทิฏฐิคตวิปปยุตจิต 
๔, ปฏิฆจิต ๒  (รวมจิตตุปบาท ที่ประกอบ ๒๕ ที่น าไปสู่อบาย -อปายคมนียะ) 

  การประการอกุศล ที่สกทาคามิมรรค มีเฉพาะแต่ท าให้เบาบางลง เท่านั้น (ตนุกรปหาน) 
ได้แก่ ทิฏฐิคตวิปปยุตจิต ๔, ปฏิฆจิต ๒ (รวมจิตตุปบาท ที่ประกอบ ๒๕ ที่เป็นอย่างหยาบ) จิตทั้ง ๖ 
ดวงนี้ สกทาคามิมรรค อนาคามิมรรคจิต ท าให้เป็นตนุกรปหาน  

  การประหารอกุศล ที่อนาคามิมรรค ละได้เด็ดขาด (มีเฉพาะแต่ สมุจเฉทปหานอย่างเดียว)  
ได้แก่ ทิฏฐิคตวิปปยุตจิต ๔ ที่เกี่ยวกับกามราคะ, ปฏิฆจิต ๒ (รวมจิตตุปบาท ที่ประกอบ ๒๕) จิตทั้ง 
๖ เหล่านี้ อนาคามิมรรค ประหารได้เด็ดขาดเป็นสมุจเฉทปหาน  

   การประหารอกุศล ที่อรหัตตมรรค ละได้เด็ดขาด (มีเฉพาะแต่ สมุจเฉทปหานอย่างเดียว)  
ได้แก่ ทิฏฐิคตวิปปยุตจิต ๔ ที่เกี่ยวกับรูปราคะ อรูปราคะ, อุทธัจจสัมปยุตตจิต ๑ (รวมจิตตุปบาท ที่
ประกอบ ๒๑) จิตทั้ง ๖ เหล่านี้ อรหัตตมรรค ประหารได้เด็ดขาดเป็นสมุจเฉทปหาน  

 

 ๓.๔  จ าแนกจิตในฝ่ายอกุศลคือธรรมฝ่ายชั่ว (อกุสลา ธมฺมา) 
  ๓.๔.๑ ความหมายของอกุศลธรรม 

  ในคัมภีร์อรรถกถาอัฏฐาลีนี พระพุทธโฆสะ อธิบายค าว่า “อกุศล” ไว้ดังนี้ สภาวธรรมที่
ชื่อว่าอกุศล เพราะอรรถว่า ไม่ใช่กุศล (อกุสลา) อธิบายว่า “ธรรมที่เป็นปฏิปักษ์ต่อกุศล  เหมือนอมิตร
เป็นปฏิปักษ์ต่อมิตร  มีโลภะเป็นต้น เป็นปฏิปักษ์คือเป็นข้าศึกต่ออโลภะเป็นต้น ฉะนั้น” ฯ อกุศลเป็น
ธรรมมีโทษและมีทุกข์เป็นวิบาก เป็นลักษณะ๘๙  

  

 
                                                           

  ๘๙ อภิ.ส .อ. (ไทย) ๑/๑๓๘. 



 

๙๗ 

 ๓.๔.๒ ประเภทของอกุศลธรรม 

  ในคัมภีร์อรรถกถาอัฏฐาลีนี  พระพุทธโฆสะ อธิบายค าว่า “ประเภทของอกุศล” ไว้ ๓ 
ประเภท คือ “โลภมูลจิต ๘ โทสมูลจิต ๒ โมหมูลจิต ๒” ดังต่อไปนี้ 

  ในโลภจิต ๘ ประการนั้น มีอธิบายดังนี้ 

  -โสมนสฺสสคหต  ทิฏฐิคตสมฺปยุตฺต  อสงฺขาเรน  

  -โสมนสฺสสคหต  ทิฏฐิคตสมฺปยุตฺต  สสงฺขาเรน  

 -โสมนสฺสสคหต  ทิฏฐิคควิปฺปยุตฺต  อสงฺขาเรน  

 -โสมนสฺสสคหต  ทิฏฐิคตวิปฺปยุตฺต  สสงฺขาเรน  

 -อุเปกฺขาสคหต  ทิฏฐิคตสมฺปยุตฺต  อสงฺขาเรน  

 -อุเปกฺขาสคหต  ทิฏฐิคตสมฺปยุตฺต  สสงฺขาเรน  

 -อุเปกฺขาสคหต  ทิฏฐิคตวิปฺปยุตฺต  อสงฺขาเรน  

 -อุเปกฺขาสคหต  ทิฏฐิคตวิปฺปยุตฺต  สสงฺขาเรน 

  จากโลภจิตดังกล่าวข้างต้นนั้น ท่านพระพุทธโฆสะ อธิบายได้ว่า 

 สภาวธรรมที่ชื่อว่า โลภะ เพราะอรรถว่า เป็นเหตุให้คนอยากได้  (หรือ เจตสิกธรรมเป็น
เหตุโลภแห่งสัตว์ทั้งหลาย) หรือ เป็นธรรมชาติอยากได้เอง (เป็นเจตสิกผู้โลภเอง) หรือ ธรรมชาติที่เป็น
เพียงอยากได้เท่านั้น (เป็นเจตสิกเพียงความโลภเท่านั้น)  

  สภาวะที่ชื่อว่า โลภะ เพราะอรรถว่า อยากได้ อาการที่โลภ ชื่อว่า  ลุพภนา (กิริยาที่โลภ) 
จิตที่สัมปยุตด้วยโลภะ หรือบุคคลผู้ประกอบด้วยความโลภ ชื่อว่า ลุพภิตะ (ผู้ประกอบด้วยความโลภ) 
ภาวะแห่งจิตที่สัมปยุตด้วยโลภะหรือแห่งบุคคลผู้ประกอบด้วยความโลภ ชื่อว่า ลุพภิตัตตะ (ความเป็น
แห่งบุคคลผู้โลภ) ที่ชื่อว่า สาราคะ (สภาวะของความก าหนัด) เพราะย่อมก าหนัดนัก อาการแห่งความ
ก าหนัดนัก ชื่อว่าสารัชชนา (กิริยาที่ก าหนัดนัก) ภาวะแห่งจิตที่ก าหนัดนัก  ที่ชื่อว่า สารัชชิตัตตะ 
(ความก าหนัดนัก) ที่ชื่อว่า อภิชฌา ด้วยอรรถว่าเพ่งเล็ง การณะ (เหตุ) พระผู้มีพระภาคเจ้าตรัสโดย
ศัพท์ว่าโลภะอีก เพราะโลภะนั้นเป็นอกุศลด้วย เป็นมูลคือรากเง้าด้วย จึงชื่อว่า อกุศลมูล๙๐  

 ลักขณาทิจตุกกะของโลภะ : โลภะ มีการยึดอารมณ์เป็นลักษณะ (อารมฺมณคฺคหณลกฺข
โณ) เหมือนลิงติดตัง มีความคิดในอารมณ์เป็นรส (อภิสงฺครโส) เหมือนชิ้นเนื้อที่ใส่ในกระเบื้องร้อน มี
การไม่สละไป เป็นปัจจุปัฏฐาน (อปริจาคปจฺจุปฏฺฐาโน) เหมือนเปื้อนสีน้ ามันและยาหยอดตา มีความ
เห็นชอบใจในธรรมเป็นอารมณ์ของสังโยชน์  เป็นปทัฏฐาน (สญฺโญชนิยธมฺเมสุ อสฺสาททสฺสนปทฏฺฐา

                                                           

  ๙๐ อภิ.ส .อ. (ไทย) ๑/๕๒๖. 



 

๙๘ 

โน) โลภะนั้น บัณฑิตพึงเห็นว่า “เมื่อขยายตัวขึ้นไปจนเป็นแม่น้ าคือตัณหา ย่อมพาไปสู่อบายเท่านั้น 
เหมือนแม่น้ ามีกระแสอันเชี่ยว ย่อมไหลพัดพาไปสู่มหาสมุทร ฉะนั้น”๙๑  

  วินิจฉัยในค าว่า ทิฏฐิคตสัมปยุตฺตะ : ทิฏฐินั่นแหละ ชื่อว่า ทิฏฐิคตะ เหมือนในประโยค
ทั้งหลายมีอาทิว่า คูถคต  (คูถ) มุตฺตคต  (มูตร) ดังนี้ อีกอย่างหนึ่ง ธรรมที่ชื่อว่า ทิฏฐิคตะ เพราะอรรถ
ว่า ทิฏฐิคตะนี้เป็นเพียงการเป็นไปของทิฏฐิเท่านั้น เพราะไม่มีสิ่งที่ควรรู้ หรือ  เพราะไม่มีสิ่งที่ควร
ด าเนินไป 

  ที่ชื่อว่า ทิฏฐิคตสัมปยุต เพราะอรรถว่า สัมปยุตด้วยทิฏฐินั้น  

  ในทิฏฐิคตสัมปยุตจิตนั้น บัณฑิตพึงทราบความเกิดขึ้น แห่งความเห็นผิด กล่าวคือทิฏฐิคตะ
นี้ ด้วยเหตุทั้งหลาย มีอาทิอย่างนี้ คือ 

  -อสทฺธทมสวน   การฟังแต่อสัทธรรม (ไม่ได้สดับสัทธรรม) 

  -อกลฺยาณมิตฺตตา ความเป็นผู้มีมิตรชั่ว 

 -อริยาน  อทสฺสนกามตาทีนิ ความเป็นผู้ไม่ต้องการเห็นพระอริยะ เป็นต้น 

  -อโยนิโสมนสิกาโร การท าไว้ในใจโดยอุบายไม่แยบคาย๙๒ 

 สรุปได้ว่า ค าว่า “ทิฏฐิ” ในความเห็น ความคิดเห็น ทัศนะทั่วไป แต่โดยนัยแห่งอภิธรรม 
ท่านเรียก “ทิฏฐิ” นี้ว่าคือ ทิฏฐิคตะ เพราะประกอบด้วยความเห็นผิด (ประกอบด้วยมิจฉาทิฏฐิ) อะไร
คือมิจฉาทฏิฐิ ท่านอธิบายไว้ว่า 

 ค าว่า มิจฺฉาทิฏฺฐิ ได้แก่ ความเห็นไม่มีตามความเป็นจริง (คือความไม่เห็นตามความเป็นจริง) 
อีกอย่างหนึ่ง ชื่อว่า มิจฉาทิฏฐิ เพราะอรรถว่า เห็นคลาดเคลื่อนโดยถือเอาผิด  

  ชื่อว่า มิจฉาทิฏฐิ  เพราะใช้ในความหมายว่า เป็นทิฏฐิอันบัณฑิตทั้งหลายเกลียด เพราะ
น ามาแต่ความฉิบหายบ้าง แม้ในมิจฉาสังกัปปะเป็นต้นก็นัยนี้แหละ   

  อีกอย่างหนึ่งชื่อว่า มิจฉาทิฏฐิ  เพราะอรรถว่า เป็นธรรมชาติอันเป็นเหตุให้คนเห็นผิด หรือ
เป็นธรรมชาติที่เห็นผิดเอง หรือทิฏฐินี้ เพียงเห็นผิดเท่านั้น 

 สภาวะที่ชื่อว่า มิจฉาทิฏฐิ ด้วยอรรถว่า เห็นตามความไม่เป็นจริง 

  ที่ชื่อว่า ทิฏฐิคตะ (ความเห็นไปข้างทิฏฐิ) เพราะอรรถว่าความเห็นนี้เป็นไปในทิฏฐิทั้งหลาย 
เพราะเป็นสภาวะหยั่งลงภายในทิฏฐิ ๖๒ ทิฏฐินั่นแหละ ชื่อว่าทิฏฐิคหณะ (ปุาชัฏคือทิฏฐิ) เพราะ
อรรถว่า ก้าวล่วงไปโดยยาก เหมือนชัฏหญ้าชัฏปุา ชัฏภูเขา ทิฏฐินั่นแหละ ชื่อว่าทิฏฐิกันดาร (กันดาร
คือทิฏฐิ) ด้วยอรรถว่า น่าระแวงและมีภัยเฉพาะหน้า เหมือนกันดารโจร กันดารสัตว์ร้ายกันดารทราย 
กันดารน้ า กันดารทุพภิกขภัย ที่ชื่อว่า ทิฏฐิวิสูกายิกะ (ความเห็นเป็นข้าศึกต่อสัมมาทิฏฐิ) ด้วยอรรถ

                                                           

  ๙๑ อภิ.ส .อ. (ไทย) ๑/๕๑๗. 

  ๙๒ อภิ.ส .อ. (ไทย) ๑/๕๑๕. 



 

๙๙ 

ว่าขัดแย้งและทวนกันสัมมาทิฏฐิ จริงอยู่ ความเห็นผิคเมื่อเกิดย่อมขัดแย้ง และทวนสัมมาทิฏฐิไป ที่ชื่อ
ว่าทิฏฐิวิปผันทิตะ (ความผันแปรแห่งทิฏฐิ) เพราะอรรถว่า ผันแปรผิดรูปแห่งทิฏฐิ  เพราะบางคราวก็
ถือเอาความเที่ยง บางคราวก็ถือเอาความขาดสูญ เพราะว่าคนผู้มีความเห็นผิดย่อมไม่อาจตั้งอยู่ในสิ่ง
เดียว คือ บางคราวก็คล้อยตามความเที่ยง บางคราวก็คล้อยตามความขาดสูญ ทิฏฐินั่นแหละ ชื่อว่า
สัญโญชน์ ด้วยอรรถว่าเป็นเครื่องผูก เพราะฉะนั้น จึงชื่อว่า ทิฏฐิสัญโญชน์ ที่ชื่อว่าคาหะ (ความ
ยึดถือ) เพราะอรรถว่า ย่อมยึดอารมณ์ไว้มั่น เหมือนสัตว์ร้ายมีจระเข้เป็นต้น   เอาปากงับคนไว้มั่น
ฉะนั้น ที่ชื่อว่า ปติฏฐวาหะ (ความตั้งม่ัน)  เพราะตั้งไว้โดยเฉพาะ จริงอยู่ ความตั้งมั่นนี้  ตั้งมั่นแล้วยึด
ไว้โดยความเป็นไปอย่างมีก าลัง ที่ชื่อว่า อภินิเวสะ (ความยึดมั่น) เพราะอรรถว่า ย่อมตั้งมั่นโดยความ
เป็นของเที่ยงเป็นต้น ที่ชื่อว่าปรามาสะ (ความถือผิด) เพราะอรรถว่า ก้าวล่วงสภาวธรรมแล้ว ถือเอา
โดยประการอื่นด้วยอ านาจแห่งความเที่ยงเป็นต้น ที่ชื่อว่า กุมมัคคะ (ทางชั่ว) เพราะอรรถว่า เป็นทาง
อันบัณฑิตเกลียด เพราะเป็นทางน าความพินาศมาให้ หรือเป็นทางแห่งอบายทั้งหลายที่บัณฑิตเกลียด 
ที่ชื่อว่า มิจฉาปถะ (ทางผิด) เพราะเป็นทางตามความไม่เป็นจริง ที่ชื่อว่า มิจฉัตตะ (ภาวะที่ผิด) เพราะ
เป็นสภาพผิดเหมือนกัน เหมือนอย่างว่า ชนผู้หลงทิศ แม้ยึดถือว่า ทางนี้ชื่อทางของบ้านโน้น  ดังนี้ ก็
ไม่ยังบุคคลนั้นให้ถึงบ้านได้ ฉันใด บุคคลผู้มิจฉาทิฏฐิ แม้ยึดถือว่าทางนี้เป็นไปสู่สุคติ ดังนี้ ก็ไม่
สามารถถึงสุคติได้ ฉันนั้น  

 ค าว่า โสมนัสสสหคตะ (โลภะที่ประกอบด้วยโสมนัส) ย่อมเกิดแก่บุคคลผู้ประกอบด้วย
โสมนัสในอารมณ์ทั้ง ๖ (รูปารมณ์ สัททารมณ์ คันธารมณ์ รสารมณ์ โผฏฐัพพารมณ์ ธัมมารมณ์)  ผู้
ยังโลภะให้เกิดขึ้น ไม่ยึดถือโดยนัยว่า “นี้เป็นสัตว์ นี้เป็นสัตว์” ดังนี้ แลดูอยู่ซึ่งพระราชา มวยปล้ า 
การเล่นมีการต่อสู้เป็นต้น หรือมีการขวนขวายในการฟังเสียงที่ชอบใจเป็นต้น๙๓ 

  ในอกุศลจิตดวงที่ ๕ ย่อมเกิดแก่บุคคลผู้มัชฌัตตะ (วางเฉย) ด้วยสามารถแห่งเวทนาใน
อารมณ์ท้ัง ๖ ผู้ยังโลภะให้เกิด ผู้ยึดถืออยู่โดยนัยมีอาทิว่า “นี้เป็นสัตว์ นี้เป็นสัตว์” ก็ในอกุศลจิตดวงที่ 
๕ นี้ อุเบกขาเวทนาย่อมมีในที่โสมนัส (แทนโสมนัสเวทนา) ย่อมลดบทปีติ ค าที่เหลือทั้งหมดเป็น
เหมือนอกุศลจิตดวงที่หนึ่งแล ฯ แม้อกุศลจิตดวงที่ ๖ ที่ ๗ และที่ ๘ พึงทราบโดยนัยที่กล่าวไว้ใน
อกุศลจิตดวงที่ ๒ ที่ ๓ ที่ ๔ นั่นแหละ โดยเปลี่ยนเวทนาและลดบทปีติ อธิปติแม้ทั้ง ๒ คือ (๑) สห
ชาตาธิปติ (๒) และ อารัมมณาธิปติ พระโยคาวจรย่อมหาได้ในจิตสหรคตด้วยโลภะ ๘ ดวง เหล่านี้๙๔ 

   โทสจิต มี ๒ ประการ คือ (๑) โทสจิตที่ประกอบโทมัสสเวทนา สัมปยุตต์ด้วยปฏิฆะ โดย
ไม่มีเหตุชักจูง (๒)  โทสจิตที่ประกอบโทมัสสเวทนา สัมปยุตต์ด้วยปฏิฆะ โดยมีเหตุชักจูง  

                                                           

  ๙๓ อภิ.ส .อ. (ไทย) ๑/๕๒๙. 

  ๙๔ อภิ.ส .อ. (ไทย) ๑/๕๓๐-๕๓๑. 



 

๑๐๐ 

  ค าว่า “โทสจิต” คือจิตที่ถูกธรรมชาติอันเป็นโทษประทุษร้ายแล้ว ท่านพระพุทธโฆสะ 
อธิบายไว้ดังนี้ 

 มนะ (ใจ) อันโทษประทุษร้ายแล้ว จึงชื่อว่าทุมมโน (ใจอันโทษประทุษร้ายแล้ว) หรือ มนะ
อันบัณฑิตเกลียด เพราะมีเวทนาอันเลว (เพราะเสวยอารมณ์ที่เลว) เพราะเหตุนั้น มนะนั้น จึงชื่อว่า 
ทุมมโน (ผู้มีใจชั่ว หรือผู้มีใจอันบัณฑิตเกลียด) ภาวะแห่งบุคคลผู้มีใจชั่ว (ภาวะแห่งจิตอันโทษ
ประทุษร้ายแล้ว)  ชื่อว่าโทมนัส (โทมนสฺส ) จิตอันเป็นอกุศลจิตสหรคตด้วยโทมนัสนั่น เพราะฉะนั้น 
อกุศลจิตนั้น จึงชื่อว่า โทมนัสสสหคตะ (สหรคตด้วยโทมนัส)  สภาวะที่ชื่อว่า ปฏิฆะ เพราะอรรถว่า 
ย่อมกระทบในอารมณ์โดยภาวะที่ไม่พอใจ (ปฏิฆ ) อกุศลจิตที่สัมปยุตด้วยปฏิฆะนั้น ชื่อว่า ปฏิฆ
สัมปยุต (ปฏิฆสมฺปยุตฺต )๙๕   

  โทมนัสสเวทนา : ค าว่า โทมนัส (ภาวะแห่งจิตอันโทษประทุษร้ายแล้ว) เมื่อว่าโดยลักษณะ
เป็นต้น ดังนี้  

  โทมนัส มีการเสวยอารมณ์อันไม่หน้าชอบใจเป็นลักษณะ (อนิฏฺฐารมฺมณานุภวนลกฺขณ ) มี
การเสวยอาการไม่ดีอย่างใดอย่างหนึ่งเป็นรส (ยถา ตถา วาอนิฏฺฐาการสมฺโภครส )  มีความอาพาธทาง
ใจเป็นปัจจุปัฏฐาน (เจตสิกาพาธปจฺจุปฏฺฐาน ) มีหทยวัตถุเท่านั้นเป็นปทัฏฐาน (หทยวตฺถุปทฏฺฐาน )๙๖    

  ในมูลกรรมบถท้ังหลาย พระองค์ตรัสว่า “โทสะย่อมมี พยาบาทย่อมมี” เหมือนพระด ารัส
ที่ตรัสถึงอกุศลจิตดวงก่อนๆ ว่า “โลภะย่อมมีอภิชฌาย่อมมี ฉะนั้น” พึงทราบโทสะและพยาบาททั้ง
สองนั้นดังต่อไปนี้ 

  สภาวะที่ชื่อว่าโทสะ เพราะอรรถว่า เป็นเหตุให้คนประทุษร้าย (อกุสลเจตสิกธรรมที่เป็น
ให้คนประทุษร้าย) หรือ ประทุษร้ายเอง (อกุสลเจตสิกธรรมที่เป็นผู้ประทุษร้ายเอง) หรือว่าธรรมชาติ
นั้นสักว่า เป็นเครื่องประทุษร้ายเท่านั้น (อกุสลเจตสิกธรรมสักแต่ว่าประทุษร้ายเอง) 

  โทสะนั้น มีความดุร้ายเป็นลักษณะ พึงเห็นเหมือนอสรพิษถูกประหาร (จณฺฑิกฺกลกฺขโณ 
ปหฏาสิวิโส วิย) มีการกระสับกระส่ายเป็นรส พึงเห็นเหมือนถูกยาพิษ (วิสปฺปนรโส วิสนิปาโต วิย) อีก
อย่างหนึ่ง มีการหม่นไหม้นิสัยของตนเป็นรส  พึงเห็นเหมือนไฟไหม้ปุา (อตฺตโน นิสฺสยทหนรโส วา
ทาวคฺคิ วิย) มีการประทุษร้ายเป็นปัจจุปัฏฐาน พึงเห็นเหมือนศัตรูได้โอกาส (ทุสฺสนปจฺจุปฏฺฐาโน ลทฺ
โธกาโส วิย สปตฺโต) มีอาฆาตวัตถุ เป็นปทัฏฐาน พึงเห็นเหมือนน้ ามูตรเน่าเจือด้วยยาพิษ 
(อาฆาตวตฺถุปทฏฺฐาโน วิสส สฏฺฐปูติมุตฺต  วิย) ฉะนั้น 

  สภาวะที่ชื่อว่าพยาบาท เพราะอรรถว่า เป็นเหตุเบียดเบียน คือย่อมเข้าถึงภาวะเสียจิต  
(พฺยาปาโท : ธรรมชาติที่เป็นเหตุเบียดเบียน คือเป็นเหตุเสียแห่งจิต) หรือว่าย่อมยังวินัย อาจาระ รูป

                                                           

  ๙๕ อภิ.ส .อ. (ไทย) ๑/๕๓๑. 

  ๙๖ อภิ.ส .อ. (ไทย) ๑/๕๓๑. 



 

๑๐๑ 

สมบัติและหิตสุขเป็นต้นให้ถึงความพิบัติ (พยาบาท : ธรราชาติที่เป็นท าให้วินัยและอาจาระเป็นต้นให้ 
พินาศไป) ก็เม่ือว่าโดยอรรถ พยาบาทนี้ ก็คือโทสะนั่นแหละ แต่ในอกุศลจิตดวงที่ ๙ นี้ เป็นบทอกุศล  

  โมหจิต มี ๒ ประการ คือ (๑) โมหจิตที่สัมปยุตต์ด้วยวิจิกิจฉา (๒) โมหจิตที่สัมปยุตต์ด้วย
อุทธัจจะ  

 ความหมายของโมหะ : ที่ชื่อว่าโมหะ เพราะอรรถว่าเป็นธรรมชาติเป็นเหตุให้คนหลง 
(เจตสิกธรรมเป็นเหตุหลงแห่งสัตว์ทั้งหลาย) หรือธรรมชาติที่หลงเอง (เจตสิกธรรมผู้หลงเอง) หรือ
ธรรมชาติเป็นเพียงความหลงเท่านั้น (เจตสิกธรรมผู้หลงเอง)  

  ลักขณาทิจตุกกะของโมหะ : โมหะ มีความมืดมนแห่งจิตเป็นลักษณะ หรือมีความไม่รู้เป็น
ลักษณะ (จิตฺตสฺส อนฺธภาวลกฺขโณ อญฺญาณลกฺขโน วา) มีความไม่แทงตลอดเป็นรส (อสมฺปฏิเวธรโส) 
หรือ มีความปกปิดสภาวะแห่งอารมณ์เป็นรส (อารมมณสภาวจฺฉาทนรโส วา) มีการไม่ปฏิบัติโดยชอบ
เป็นปัจจุปัฏฐาน (อสมฺมาปฏิปตฺติปจฺจุปฏฺฐาโน) หรือมีความมืดมนเป็นปัจจุปัฏฐาน (อนฺธการปจ
จุปฏฺฐาโน วา) มีการท าไว้ในใจโดยอุบายไม่แยบคายเป็นปทัฏฐาน (อโยนิโสมนสการปทฏฺฐาโน) พึง
ทราบว่า เป็นมูลของอกุศลธรรมทั้งปวง๙๗  

  ค าว่า วิจิกิจฺฉาสัมปยุตฺต์ (สัมปยุตด้วยวิจิกิจฉา) เนื้อความแห่งอกุศลจิตนั้นว่า ที่ชื่อว่า 
วิจิกิจฉาสัมปยุต เพราะอรรถว่า สัมปยุตด้วยวิจิกิจฉา  

  ในธัมมุทเทสแห่งวิจิกิจฉา มีวินิจฉัยดังนี้ สภาวธรรมที่ชื่อว่า วิจิกิจฉา เพราะอรรถว่า 
ปราศจากความแก้ไข อีกอย่างหนึ่ง ชื่อว่าวิจิกิจฉา เพราะอรรถว่า เป็นเหตุให้คนเมื่อคิดสภาวธรรม
ย่อมยุ่งยาก คือย่อมล าบาก 

  ลักขณาทิจตุกกะแห่งวิจิกิจฉา : วิจิกิจฉานั้น มีความสงสัยเป็นลักษณะ (ส สยนลกฺขณา) 
มีความหวั่นไหวเป็นรส (กมฺปนรสา) มีการตัดสินใจไม่ได้เป็นปัจจุปัฏฐาน หรือมีการไม่ชี้ขาดเป็นผล 
(อนิจฺฉยปจฺจุปฏฺฐานา) หรือว่า มีการถือเอาอย่างเดียวไม่ได้เป็นปัจจุปัฏฐาน หรือถือเอาหลายอย่าง
เป็นผล (อเนก สคาหปจฺจุปฏฺฐานา) มีการท าไว้ในใจโดยอุบายไม่แยบคายเป็นปทัฏฐาน (อโยนิโสมนสิก
สนปทฏฐานา) หรือมีความท าในใจโดยไม่ถูกทางในเพราะความลังเลเป็นเหตุใกล้  ดังนั้นวิจิกิจฉานี้ 
บัณฑิตพึงเห็นว่า “วิจิกิจฉานี้ เป็นธรรมชาติอันกระท าอันตราย (ขัดขวาง) ต่อการปฏิบัติ”๙๘   

 สภาวะที่ชื่อว่า กังขา ด้วยสามารถแห่งการเคลือบแคลง อาการเป็นไปแห่งความเคลือบ
แคลง ชื่อว่า กังขายนา (กิริยาที่เคลือบแคลง) จริงอยู่ การเคลือบแคลงอันแรกชื่อว่าน ามาซึ่งการ
เคลือบแคลงต่อไป อีกอย่างหนึ่ง การเคลือบแคลงนี้ ตรัสไว้ด้วยอ านาจแห่งอาการ. จิตที่พรั่งพร้อม
ด้วยการสงสัย ชื่อว่า กังขายิตะ เพราะน ามาซึ่งความเคลือบแคลง ภาวะแห่งกังขายิตะนั้นชื่อว่ า 

                                                           

  ๙๗ อภิ.ส .อ. (ไทย) ๑/๕๑๗-๕๑๘. 

  ๙๘ อภิ.ส . (ไทย) ๓๔/๕๓๕, วิสุทฺธ.ิ (ไทย) ๓/๑/๙๖. 



 

๑๐๒ 

กังขายิตัตตะ (ความเคลือบแคลง) สภาวะที่ชื่อว่า วิมติ เพราะความคิดเห็นต่างๆ วิจิกิจฉา (ความ
ตัดสินอารมณ์ไม่ได้)   

   ค าว่า วิจิกิจฺฉาสัมปยุต แปลว่า ประกอบด้วยความสงสัยลังเลไม่แน่ใจ ตัดสินลงไปไม่ได้ 
และ หมายเฉพาะความสงสัยในธรรม ๘ ประการที่กล่าวต่อไปนี้เท่านั้น คือ 

 ๑. สงสัยในพระพุทธเจ้า ได้แก่สงสัยในพระสรีระ (ว่าเห็นจะไม่มีตัวจริง น่าจะสมมติขึ้น) 
หรือสงสัยในพระคุณ (พระพุทธคุณ ๙) 

  ๒. สงสัยในพระธรรมว่า มัคค ๔ ผล ๔ นิพพาน ๑ มีจริงหรือ และพระธรรมนี้ น าให้ออก
จากทุกข์ได้จริงหรือ   

  ๓. สงสัยในพระสงฆ์ ว่าสงฆ์ที่ตั้งอยู่ในมัคคจิต ๔ ผลจิต ๔ มีจริงหรือ สงฆ์ที่ปฏิบัติดีมีจริง
หรือ ผลแห่งทานที่ถวายแก่สงฆ์มีจริงหรือ 

  ๔. สงสัยในสิกขา ๓ ( ศีล สมาธิ ปัญญา ) ว่ามีจริงหรือ ผลานิสงส์ แห่งการศึกษาปฏิบัติ
ในสิกขา ๓ มีจริงหรือ 

  ๕. สงสัยในขันธ์ อายตนะ ธาตุ ที่เป็นส่วนอดีตมีจริงหรือ คือสงสัยว่าชาติก่อนมีจริงหรือ 
(อเหตุกทิฏฐิ) 

  ๖. สงสัยในขันธ์ อายตนะ ธาตุ ที่เป็นส่วนอนาคตมีจริงหรือ คือสงสัยว่าชาติหน้ามีจริง
หรือ ( อุจเฉททิฏฐิ ) 

  ๗. สงสัยในขันธ์ อายตนะ ธาตุ ที่เป็นส่วนอดีตและอนาคตนั้นมีจริงหรือ คือสงสัยทั้งชาตินี้
และชาติหน้ามีจริงหรือ ( อกริยทิฏฐิ ) 

  ๘. สงสัยใน ปฏิจจสมุปบาทธรรม คือ ธรรมที่เป็นเหตุเป็นผลอาศัยกันเกิดขึ้น ต่อเนื่องกัน
ไปโดยไม่ขาดสายเลยนั้น มีจริงหรือ (อัตตาทิฏฐิ) 

 ส่วนความสงสัยอย่างอ่ืน ที่ไม่ใช่สงสัยในธรรม ๘ ประการที่กล่าวมาแล้วนี้ เช่น สงสัยใน
เรื่องสมมติเรื่องบัญญัติ เป็นต้นนั้น เรียกว่า ปฏิรูปกวิจิกิจฉา ไม่เป็นกิเลส 

  โมหมูลจิตที่ประกอบด้วยวิจิกิจฉานี้ เรียกว่า วิจิกิจฉาสหคตจิต หรือวิจิกิจฉาสัมปยุตตจิต 
หรือวิจิกิจฉาจิต ก็ได้ 

 ในการก าหนดสมัยแห่งอกุศลจิตดวงที่ ๑๒ ที่ชื่อว่า อุทธัจจสัมปยุต เพราะอรรถว่า อกุศล
จิตนั้นสัมปยุตด้วยอุทธัจจะ จริงอยู่ อกุศลจิตดวงที่ ๑๒ นี้เป็นกลาง (อุเบกขา) ด้วยอ านาจเวทนาใน
อารมณ์ ๖ เป็นฟุูงซ่าน (อุทธตะ)  

  ค าว่า อุทฺธัจจะ ได้แก่ อาการที่ฟูุงซ่าน สภาวะที่ชื่อว่า อวูปสมะ (ความไม่สงบ) เพราะ
อรรถว่า การไม่เข้าไปสงบแห่งจิต ที่ชื่อว่า เจตโส วิกฺเขโป (ความวุ่นวายใจ) เพราะอรรถว่า จิตซัดส่าย



 

๑๐๓ 

ไป บทว่า ภนฺตตฺต  จิตฺตสฺส (จิตพล่านไป) ได้แก่ ความท่ีจิตหมุนไป  ด้วยบทนี้ท่านกล่าวจิตดิ้นรนไปใน
อารมณ์เดียวเท่านั้น ดุจยานที่พล่านไปและโคที่พล่านไปเป็นต้น เพราะอุทธัจจะดิ้นรนไปในอารมณ์
เดียว วิจิกิจฉาดิ้นรนไปในอารมณ์ต่างๆ 

 ในอกุศลจิตแม้ทั้งหมด พระองค์มิได้ทรงยกข้ึนแสดงความแตกต่างกันโดยความเลวเป็นต้น 
เพราะความที่อกุศลทั้งหมดเป็นสภาพเลวอย่างเดียว สหชาตาธิปติ แม้ได้อยู่ก็ไม่ทรงยกขึ้นแสดง 
เพราะความท่ีนัยทรงแสดงไว้ในหนหลังแล้ว ก็ในอกุศลทั้งหมดนี้ ชื่อว่าวิมังสาธิปติ ย่อมไม่มีเพราะไม่มี
ญาณ ในจิต ๒ ดวงหลัง (ที่สัมปยุตด้วยวิจิกิจฉาและอุทธัจจะ) ไม่มีความแปลกกันเลย เพราะเหตุไร ? 
เพราะไม่เกิดขึ้นท าธรรมอะไรๆ ให้เป็นธุระ จึงทรงปฏิเสธไว้ในปัฏฐานปกรณ์นั่นแหละ 

  ก็เม่ือกรรมอันอกุศลจิต ๑๒ ดวงเหล่านี้ประมวลมาแล้ว เว้นอกุศลจิตที่สหรคตด้วยอุทธัจ
จะ อกุศลจิตที่เหลือ ๑๑ ดวงเท่านั้น ย่อมชักปฏิสนธิมา (คือให้ปฏิสนธิ) 

  ถามว่า ครั้นเมื่ออกุศลจิตสหรคตด้วยวิจิกิจฉา มีอธิโมกข์ยังไม่ได้แล้วแม้มีก าลังทรามก็ยัง
ชักปฏิสนธิมาได้ อกุศลจิตที่สหรคตด้วยอุทธัจจะมีอธิโมกข์ได้แล้ว มีก าลังย่อมชักปฏิสนธิมาไม่ได้ 
เพราะเหตุไร  ตอบว่า เพราะไม่มีธรรมอันโสดาปัตติมรรคพึงละ ก็ผิว่าจิตที่สหรคตด้วยอุทธัจจะพึงชัก
ปฏิสนธิมาไซร้ ก็จะพึงตรัสไว้ในวิภังค์แห่งบทว่า ทสฺสเนน ปหาตพฺพา เพราะฉะนั้น อกุศลจิตที่เหลือ 
๑๑ ดวงเว้นอุทธัจจสัมปยุตจิตย่อมชักปฏิสนธิมา  

 จริงอยู่ เมื่อกรรมอันอกุศลธรรมดวงใดดวงหนึ่งในบรรดาอกุศลธรรมเหล่านั้น ประมวล
มาแล้ว ปฏิสนธิจิตย่อมมีในอบาย ๔ ด้วยเจตนานั้น บรรดาอกุศลวิบากทั้งหลาย สัตว์ย่อมถือปฏิสนธิ
ด้วยเจตนาอันสหรคตด้วยอุเบกขา คือ อเหตุกมโนวิญญาณธาตุ  แม้การให้ปฏิสนธิในอบาย ๔ เหล่านี้
นั่นแหละ ก็พึงมีแก่อุทธัจจสหรคตจิต แต่เพราะอุทธัจจสหรคตจิตนั้นไม่มีการให้ผลในปฏิสนธิ  ฉะนั้น 
พระองค์จึงไม่ตรัสไว้ในคัมภีร์วิภังค์ว่าด้วยบทว่า “ทสฺสเนน ปหาตพฺพา” ดังนี้๙๙ 

  ค าว่า อุทฺธัจจสมฺปยุต แปลว่า ประกอบด้วยความฟูุงซ่าน มีความหมายว่าจิตนั้นคิดฟูุงซ่านไป 
เลื่อนลอยไปในอารมณ์ต่างๆ ไม่สงบหรือไม่ตั้งมั่นอยู่ในอารมณ์เดียว คิดมากมายไปหลายอย่าง และที่
คิดนั้นก็คิดเฉยๆ คิดไปเรื่อยๆ ไม่มุ่งมั่นอย่างจริงจังในสิ่งที่คิดนั้นเท่าใดนัก 

  โมมูหจิตที่ประกอบด้วยอุทธัจจะนี้ เรียกว่า อุทธัจจสหคตจิต หรือ อุทธัจจสัมปยุตตจิต หรือ 
อุทธัจจจิต ก็ได้ 

 สังขารเภท คือประเภทแห่งสังขาร อันได้แก่ อสังขาริก และสสังขาริกในโมหมูลจิตทั้ง ๒ ดวง
นี้ ตามบาลีหาได้ระบุไว้ด้วยไม่ 

                                                           

  ๙๙ อภิ.ส . (ไทย) ๓๔/๕๓๖-๕๓๙. 



 

๑๐๔ 

 ในปกรณ์วิเสสชื่อวิสุทธิมัคค์ และในอภิธัมมัตถวิภาวนีฎีกา กล่าวว่าจิตที่สงสัยลังเลไม่แน่ใจ ก็
ดี จิตที่ฟูุงซ่าน ก็ดี เป็นจิตที่เว้นจากความก าหนัด เว้นจากความขัดเคือง  ซึ่งปราศจากความเข้มแข็ง
และขาดความอุสาหะในกิจการงานใดๆ จึงไม่มีความแตกต่างแห่งสังขารเภท๑๐๐ 

  แต่อาจารย์ในภายหลังได้สงเคราะห์โมหมูลจิตทั้ง ๒ ดวงนี้ว่าเป็น อสังขาริก สงสัยเองฟูุงซ่าน
เอง อนึ่ง โมหมูลจิตทั้ง ๒ ดวงนี้ ไม่มีทิฏฐิความเห็นผิด และปฏิฆะ ความโกรธแต่อย่างใดอย่างหนึ่ง
ประกอบด้วยเลย ก็เพราะเหตุว่าโมหมูลจิตเป็นจิตที่ เว้นจากความก าหนัด และเว้นจากความขัดเคือง
ดังกล่าวแล้วข้างบนนี้ มีแต่ความไม่รู้ คือโมหะ เป็นมูลแต่อย่างเดียวเท่านั้น จึงไม่มีทิฏฐิ หรือ ปฏิฆะ
สัมปยุตตด้วยสัมปยุตตในอกุศลจิต 

  สรุปอกุศลจิต ๑๒ ประการดังนี้ โลภจิต มี ๘ ประการ โทสจิต มี ๒ ประการ โมหจิต มี ๒ 
ประการ ที่เป็นโสมนัส ๔ ดวง (โสมนัสสสหคตะ) ที่เป็นอุเบกขา ๖ ดวง (อุเบกขาสหคตะ) ที่เป็นทิฏ
ฐิคตสัมปยุต ๔ ดวง ที่เป็นทิฏฐิคตวิปปยุต ๔ ดวง ที่เป็นโทมนัสสสหคตะ ๒ ดวง ที่เป็นอสังขาร ๕ 
ดวง (อสังขาเรน) ที่เป็นสสังขาร ๕ ดวง (สสังขาเรน)  โมหะไม่จัดเป็นทั้งสสังขาร และ อสังขาร  

  สรุปอกุศลจิต ๑๒ เป็นตาราง ได้ดังนี้  

โสมนัสสสหคตะ ๔ ได้แก่ โลภจิตที่สหรคตด้วยโสมัสสเวทนา คือ โลภะ ดวงที่ ๑, ๒, ๓, ๔   

อุเบกขาสหคตะ ๕ ได้แก่ โลภจิตที่สหรคตด้วยอุเบกขาเวทนา คือ โลภะ ดวงที่ ๕, ๖, ๗, ๘   

ทิฏฐิคตสัมปยุต ๔ ได้แก่ โลภจิตที่สหรคตด้วยโสมัสสเวทนา คือ โลภะ ดวงที่ ๑, ๒, ๕, ๖   

ทิฏฐิคตวิปปยุต ๔ ได้แก่ โลภจิตที่สหรคตด้วยโสมัสสเวทนา คือ โลภะ ดวงที่ ๓, ๔, ๗, ๘    

โทมนัสสสหคตะ ๒ ได้แก่ ปฏิฆจิต ๒ ดวง 

อสังขาร ๕ ได้แก่ โลภจิตที่สหรคตะ ด้วยโสมัสสเวทนา คือ โลภะ ดวงที่ ๑, ๓, ๕, ๗ และ 
ปฏิฆะ ดวงที่ ๑  

สสังขาร ๕ ได้แก่ โลภจิตที่สหรคต ด้วยโสมัสสเวทนา คือ โลภะ ดวงที่ ๒, ๔, ๖, ๘ และ 
ปฏิฆะ ดวงที่ ๒ 

  สรุปได้ว่าในอกุศลจิตทั้ง ๑๒ ดวงนี้ มีสัมปยุตตรวม ๔ ประการ คือ 

  ๑. ทิฏฐิคตสัมปยุต  ในโลภจติที่สัมปยุตตด้วยทิฏฐิ รวม ๔ ดวง 

  ๒. ปฏิฆสัมปยุต  ในโทสจิต ทั้ง ๒ ดวง 

  ๓. วิจิกิจฉาสัมปยุต ในโมหจิต ดวงที่ ๑ 

  ๔. อุทธัจจสัมปยุต เฉพาะอย่างยิ่ง ในโมหจิต ดวงที่ ๒ 

   

                                                           

  ๑๐๐ สงฺคห.วิภาวินี. (ไทย) ๓๒. อภิธัมมัตถสังคหบาลี และอภิธัมมัตถวิภาวีนีฎีกา แปล 



 

๑๐๕ 

๓.๕ จ าแนกจิตในฝ่ายอัพยากตธรรม (อัพยากฤต /อพฺยากตา ธมฺมา) 
 ๓.๕.๑ ความหมายของอัพยากตธรรม 

   ในคัมภีร์อรรถกถาอัฏฐาลีนี พระพุทธโฆสะ อธิบายค าว่า “อัพยากตธรรม” ไว้ดังนี้ 

  สภาวธรรมเหล่าใด อันบุคคลกล่าวไม่ได้ว่าเป็นกุศล หรือ อกุศล เพราะเหตุนั้น 
สภาวธรรมเหล่านั้นชื่อว่า อัพยากตะ (อพฺยากตา) อธิบายว่า “พระผู้มีพระภาคมิได้ตรัสไว้ โดยเป็น
กุศลหรืออกุศล บรรดาธรรม ๓ ประการนั้น กุศลมีความไม่มีโทษและมีวิบากเป็นสุขเป็นลักษณะ 
อกุศลมีโทษและมีทุกข์เป็นวิบากเป็นลักษณะ อัพยากตะมีอวิบากเป็นลักษณะ”๑๐๑  

 ๓.๕.๒ ประเภทของอัพยากตธรรม 

   ในพระบาลีนั้น อัพยากตะ มี ๔ อย่าง คือ (๑) อัพยากตะที่เป็นวิบาก (๒) อัพยากตะที่เป็น
กิริยา (๓) อัพยากตะที่เป็นรูป (๔) อัพยากตะที่เป็นพระนิพพาน  

  บรรดาอัพยากตะเหล่านั้น พระองค์ตรัสประสงค์เอาอัพยากตวิบาก แม้ในอัพยากตวิบาก ก็
ทรงประสงค์เอากุศลวิบาก  แม้ในกุศลวิบากนั้น ก็ทรงประสงค์เอากามาวจรวิบาก  แม้ในกามาวจร
วิบาก ก็ทรงประสงค์เอาอเหตุกะ แม้ในอเหตุกะ ก็ทรงประสงค์เอาปัญจวิญญาณ (วิญญาณ ๕) แม้
ในปัญจวิญญาณนั้นก็ทรงประสงค์เอาจักขุวิญญาณเป็นต้น ตามล าดับในทวาร แม้จักขุวิญญาณนั้นเล่า 
ทรงประสงค์จะแสดงความเกิดขึ้นด้วยอ านาจกรรมปัจจัย ที่ไม่ทั่วไปเท่านั้น  เว้นสาธารณปัจจัยทาง
ทวาร และอารมณ์เป็นต้น จึงตรัสพระด ารัสว่า “เพราะกามาวจรกุศลกรรมอันตนท าแล้ว” (กามาวจร
สฺส กุสลสฺส กมฺมสฺส กตตฺตา)  

 ในคัมภีร์อรรถกถาอัฏฐาลีนี  พระพุทธโฆสะ อธิบายค าว่า “ประเภทของกุศล” ไว้ ๒ 
ประเภท คือ “อัพยากตะที่เป็นวิบากจิต และ อัพยากตะที่เป็นกิริยาจิต” ดังต่อไปนี้ 

  อัพยากตะท่ีเป็นวิบาก  

 ๑. อัพยากตะที่เป็นมหาวิบากจิต ๘ 

  ๒. อัพยากตะที่เป็นรูปาวจรวิบาก ๕ 

  ๓. อัพยากตะที่เป็นอรูปาวจรวิบาก ๕ 

  ๔. อัพยากตะที่เป็นโลกุตตรวิบาก ๔ หรือ ๒๐   

  ๕. อัพยากตะที่เป็นอกุศลวิบากจิต ๗ 

  ๖. อัพยากตะที่เป็นอเหตุกะกุศลวิบากจิต ๘    

 ความหมายของ “วิบาก” 

  ชื่อว่าวิบาก เพราะอรรถว่า เป็นผลของกุศล และอกุศลกรรมทั้งหลาย ซึ่งพิเศษกว่ากัน
และกัน (วิบากคือเป็นผลของกุศลและอกุศลที่พิเศษกว่ากันและกัน)  ค าว่าวิบากนี้ เป็นชื่อของอรูป
                                                           

  ๑๐๑ อภิ.ส .อ. (ไทย) ๑/๑๓๘. 



 

๑๐๖ 

ธรรมทั้งหลายของที่ถึงความเป็นวิบาก ค าว่า วิปากธมฺมธมฺมา ได้แก่ ธรรมทั้งหลายของวิบากกรรม
ทั้งหลาย คือ ธรรมทั้งหลายอันยังวิบากให้เกิดขึ้น เหมือนสัตว์ทั้งหลายมีความเกิดและความแก่เป็น
สภาวะ มีปกติตกไปสู่ความเกิดและความแก่ท่านเรียกว่า มีความเกิดเป็นธรรมดา มีความแก่เป็น
ธรรมดา อธิบายว่า ธรรมทั้งหลายมีวิบากเป็นสภาวะ มีปกติตกไปสู่วิบาก เพราะความที่ธรรมเหล่านี้
ยังวิบากให้เกิดข้ึน๑๐๒ 

  ๓.๕.๓ อัพยากตะท่ีเป็นมหาวิบากจิต ๘ 

 ก็ในมหาวิบากจิตนี้ พึงทราบวิธีของธรรมที่เป็นอสังขาร (ไม่มีการชักจูง) สสังขาร (มีการ
ชักจูง) โดยกุศล และโดยความต่างแห่งปัจจัย 

 จริงอยู่ กุศลเป็นอสังขาริก วิบากก็เป็นอสังขาริก กุศลเป็นสสังขาริกวิบากก็เป็นสสังขาริก 
อนึ่ง กุศลที่เป็นอสังขาริกเกิดขึ้น ด้วยปัจจัยที่มีก าลังกุศล ที่เกิดขึ้นด้วยปัจจัยนอกนี้เป็นสสังขาริก  แม้
ในความต่างกันแห่งความเลวเป็นต้น มหาวิบากเหล่านี้ย่อมไม่ชื่อว่าเลว ปานกลาง และประณีต เพราะ
ความที่ธรรมมีฉันทะเป็นต้นที่เลว ปานกลางและประณีตไม่ให้ส าเร็จไว้ แต่ว่าวิบากของกุศลที่เลวก็
ย่อมเลว วิบากของกุศลปานกลางก็ย่อมเป็นปานกลางวิบากของกุศลที่ประณีตก็ย่อมเป็นของประณีต 
ในวิบากเหล่านี้ แม้ธรรมที่เป็นอธิบดีทั้งหลาย ก็มิได้มี ข้อนี้เป็นเพราะเหตุไร  เพราะความที่วิบาก
เหล่านี้ไม่ท าฉันทะเป็นต้นให้เป็นธุระแล้วเกิดขึ้น. ค าที่เหลือทั้งหมดเหมือนกับค าที่กล่าวไว้ในกุศล ๘ 
นั่นแล 

 มหาวิบากจิต ๘ ดวงเหล่านี้ย่อมให้ผลในฐานะ ๔ คือในปฏิสนธิ ๑ ในภวังค์ ๑ ในจุติ ๑ ใน 
ตทารัมมณะ ๑ 

  ถามว่า มหาวิบากจิต ๘ ดวงนี้ ให้ผลอย่างไร ตอบว่า มหาวิบากจิต ๘ ดวงนี้ ย่อมให้ผลใน
ฐานะ ๔ คือ (๑) ย่อมให้ผลเป็นปฏิสนธิ ในเวลาถือปฏิสนธิของผู้มีบุญทั้งหลาย  เป็นทุเหตุกะและติ
เหตุกะ ในพวกมนุษย์ และ ในพวกเทพชั้นกามาพจรก่อน  (๒) เมื่อปฏิสนธิจิตผ่านไปแล้ว ก็ให้ผลเป็น
ภวังค์ในปวัตติกาลตลอดอายุ ๖๐ ปีบ้าง ๘๐ ปีบ้าง ตลอดอสงไขยหนึ่งบ้าง  (๓) ย่อมให้ผลเป็นต
ทารัมมณะในอารมณ์ท่ีมีก าลังในทวาร ๖ และ (๔) ย่อมให้ผลเป็นจุติในเวลาตาย๑๐๓ 

  ค าว่า มหาวิบากจิต ๘ เหล่านี้ เป็นจิตที่ให้ผลมากกว่าตน ท่านพระอรรถกถาจารย์ กล่าว
ไว้ดังนี้ พระจูฬนาคเถระ ผู้ทรงพระไตรปิฎกกล่าวไว้ก่อนว่า “กุศลเจตนาดวงเดียวย่อมเกิดวิบากจิต 
๑๖ ดวง ในกุศลเจตนาดวงนี้แหละ เป็นเหตุให้เกิดวิบากจิต ๑๒ ดวงบ้าง เป็นอเหตุกจิต ๘ บ้าง” ดังนี้ 
ก็พระมหาทัตตเถระผู้อยู่ในวิหารโมรวาปี กล่าวว่า “กุศลเจตนาหนึ่งดวง ย่อมเกิดวิบากจิต ๑๒ ดวง 
ในกุศลเจตนาดวงนี้แหละ เป็นเหตุให้เกิดวิบากจิต ๑๐ ดวงบ้าง อเหตุกจิต ๘ บ้าง ดังนี้  แต่พระ

                                                           

  ๑๐๒ อภิ.ส .อ. (ไทย) ๑/๑๔๔. 

  ๑๐๓ อภิ.ส .อ. (ไทย) ๕๔๖-๕๔๗. 



 

๑๐๗ 

มหาธัมมรักขิตเถระผู้ทรงพระไตรปิฎกกล่าวว่า กุศลเจตนาดวงเดียวย่อมเกิดวิบากจิต ๑๐ ดวง ใน
กุศลเจตนาดวงนี้แหละ เป็นอเหตุกจิต ๘” ดังนี้ 

  สรุปได้ว่า มหาวิบากจิต ๘ ดวงนี้ เป็นผลของมหากุศลจิต ๘  เป็นจิตที่เป็นฝุายกามาวจร
กุศลวิบาก ท าหน้าที่ ๔ ประการคือ ปฏิสนธิ ภวังค์ จุติ ตทารัมมณะ ส่วนที่เป็น โสมนัส อุเบกขา สังขา
ริก และอสังขาริก ทวิเหตุกะ และติเหตุกะ มีนัยเดียวกันกับมหากุศลจิต ๘ นั้นแล  

   ๓.๕.๔ อัพยากตะท่ีเป็นรูปาวจรวิบาก และ อรูปาวจรวิบาก 

  กามาวจรวิบาก ย่อมเป็นเหมือนกันบ้าง ไม่เหมือนกันบ้างกับกุศลจิตของตน เพราะฉะนั้น  
วิบากจิตของกุศลนั้น ท่านจึงมิได้จ าแนกให้เป็นวิบากคล้อยตามกุศล  ส่วนรูปาวจรวิบาก และ อรูปาว
จรวิบาก ย่อมเป็นเช่นเดียวกับกุศลของตน เหมือนเงา(ฉายา) ทั้งหลาย มีเงาช้าง ม้า และ ต้นไม้เป็น
ต้น ย่อมเป็นเช่นช้างม้า และต้นไม้เป็นต้นนั่นแหละ ดังนั้น ท่านจึงจ าแนกท าให้คล้อยตามกุศล 

  อนึ่ง กามาวจรกุศล ย่อมให้วิบากในกาลบางครั้งบางคราวก็ได้ ส่วนรูปาวจรกุศล และอรู
ปาวจรกุศลย่อมให้วิบากเฉพาะอัตภาพในภพที่สองทีเดียว  โดยไม่มีอันตราย แม้เพราะเหตุนี้ ท่านจึง
จ าแนกให้เป็นเช่นกับกุศลนั่นแหละ ค าท่ีเหลือพึงทราบโดยนัยที่กล่าวในกุศลนั่นแล 

  ส่วนความแตกต่างกันมีดังนี้ พึงทราบประเภทมีปฏิปทาเป็นต้น และ ความเป็นหีนจิต 
ปณีตจิต และมัชฌิมจิต  เพราะการมาแห่งฌานในรูปาวจรวิบาก และอรูปาวจรวิบากเหล่านี้ แต่วิบาก
เหล่านี้ไม่มีอธิบดีเลย เพราะไม่ท าธรรมมีฉันทะเป็นต้นดวงใดดวงหนึ่งให้เป็นธุระเกิดขึ้นแล๑๐๔ 

  ๓.๕.๕ อัพยากตะท่ีเป็นโลกุตตรวิบาก 

  แม้โลกุตตรวิบาก พระองค์ก็ทรงจ าแนกกระท าให้คล้อยตามกุศลนั่นแหละ (โลกุตตรกุศล
จิต) เพราะเป็นเช่นเดียวกับโลกุตรกุศล แต่เพราะเตภูมิกกุศล (กุศลที่เป็นไปในภูมิ ๓ คือ กามภูมิ รูป
ภูมิ รูปภูมิ) ย่อมสั่งสมย่อมยังวัฏฏะให้เจริญด้วยอ านาจแห่งจุติและปฏิสนธิ  ฉะนั้น ในวิบากแห่งโล
กุตตรกุศลนั้น จึงตรัสไว้ว่า “เพราะกุศลฌานเป็นโลกุตระ อันได้ท าไว้แล้วได้สั่งสมไว้แล้ว” ดังนี้   

  ส่วนโลกุตระแม้ถูกวิบากนั้นสั่งสมไว้ ก็ย่อมคลายความสั่งสม แม้ตนเองก็ไม่สั่งสมไว้ด้วย
อ านาจจุติและปฏิสนธิ เพราะเหตุนั้น ในวิบากโลกุตตรกุศลนั้น พระผู้มีพระภาคจึงไม่ตรัสไว้ ว่า 
“เพราะได้กระท าไว้แล้ว ได้สั่งสมไว้แล้ว (กตตฺตา อุปจิตตฺตา)” แต่ตรัสว่า “เพราะได้กระท าไว้แล้ว 
เพราะได้เจริญไว้แล้ว (กตตฺตา ภาวิตตฺตา)” ดังนี้ 

 สรุปในโลกุตตรวิบากจิต ดังนี้ โลกุตตรวิบากจิต ๔ นี้เป็นผลของโลกุตตรกุศล เป็นอัพยากตะ
ที่เป็นโลกุตตรวิบาก เมื่อมรรคจิตและผลจิตเกิดขึ้นแล้ว ท่านเรียกว่าอกาลิกะ ไม่ประกอบด้วยกาล 
เกิดข้ึนติดต่อกันทันที เรียกว่า ผลก็เกิดขึ้นในล าดับแห่งมรรค 

 

                                                           

  ๑๐๔ อภิ.ส .อ. (ไทย) ๑/๕๗๙-๕๘๐. 



 

๑๐๘ 

 ๓.๕.๖ อัพยากตะท่ีเป็นอกุศลวิบาก 

  เบื้องหน้าแต่โลกุตตรวิบากนี้ต่อไป เป็นอกุศลวิบากจิต ๗ ดวง เหล่านี้ คือ จักขุวิญญาณ โสต
วิญญาณ ฆานวิญญาณ ชิวหาวิญญาณ  กายวิญญาณ รวม ๕ ดวง  มโนธาตุจิต ๑ ดวง และมโน
วิญญาณธาตุจิต ๑ ดวง  ทั้งโดยพระบาลีและอรรถกถาเหมือนกับกุศลวิบากจิตตามที่กล่าวไว้ในหน
หลังนั่นแหละ 

  จริงอยู่ กุศลวิบากเหล่านั้น มีกรรมเป็นปัจจัยอย่างเดียว อกุศลวิบากเหล่านี้ ก็มีกรรมเป็น
ปัจจัย 

  อนึ่ง กุศลวิบากเหล่านั้น ย่อมเป็นไปในอารมณ์ท่ีเป็นอิฏฐารมณ์และอิฏฐมัชฌัตตารมณ์   

  อกุศลวิบากเหล่านี้ ย่อมเป็นไปในอนิฏฐารมณ์และอนิฏฐมัชฌัตตารมณ์ 

  อนึ่ง ในกุศลวิบากเหล่านั้น กายวิญญาณจิตสหรคตด้วยสุข แต่ในอกุศลวิบากเหล่านี้ กาย
วิญญาณจิตสหรคตด้วยทุกข์ 

  อนึ่ง ในกุศลวิบากเหล่านั้น มโนวิญญาณธาตุสหรคตด้วยอุเบกขาย่อมให้ผลในฐานทั้ง ๕ 
เริ่มต้นแต่ปฏิสนธิของคนตาบอดแต่ก าเนิดเป็นต้นในพวกมนุษย์ แต่ในอกุศลวิบากเท่านี้ เมื่ออกุศลจิต 
๑๑ อย่าง ประกอบกรรมไว้แล้ว ก็ท ากรรมนิมิต และคตินิมิตทั้งหลายอย่างใดอย่างหนึ่ง ให้เป็น
อารมณ์แล้ว ย่อมให้ผลในฐานะทั้ง ๕ อย่างนี้ คือ 

  ๑. ให้ผลเป็นปฏิสนธิในอบายภูมิ ๔ 

  ๒. ให้ผลเป็นภวังคจิต ตลอดอายุ ตั้งแต่วาระจิตดวงที ่๒ 

 ๓. ให้ผลเป็นสันตีรณะในปัญจวิญญาณ (ในวิถีแห่งวิญญาณ ๕) วิถีในอนิฏฐารมณ์ และ 
อนิฏฐมัชฌัตตารมณ์ 

  ๔. ให้ผลเป็นตทารัมมณะในทวาร ๖ ในอารมณ์มีก าลัง 

  ๕. ให้ผลเป็นจุติจิตในมรณกาล๑๐๕ 

 อัพยากตะท่ีเป็นอกุศลวิบาก ๗ และอเหตุกะกุศลวิบาก ๘  

  ที่ชื่อว่าจักขุวิญญาณ เพราะอรรถว่าเป็นวิญญาณแห่งจักษุที่มีเหตุส าเร็จแล้วหรือว่า 
วิญญาณอันเป็นไปทางจักษุหรือว่าเป็นวิญญาณอันอาศัยในจักษุ๑๐๖ แม้ในโสตวิญญาณเป็นต้น
ข้างหน้า ก็นัยนี้แหละ 

                                                           

  ๑๐๕ อภิ.ส .อ. (ไทย) ๕๘๔-๕๘๕. 

  ๑๐๖ อีกส านวนหนึ่ง ค าว่า “จักขุวิญญาณ” (จกฺขุวิญฺญาณ ) มีวิเคราะห์ดังนี้ วิญญาณแห่งจักษุอันเป็น
ตัวเหตุ เพราะเหตุนั้น จึงช่ือว่าจักขุวิญญาณ  วิญญาณใดเป็นไปแล้วทางจักษุ หรืออาศัยแล้วที่จักษุ เพราะเหตุนั้น 
วิญญาณนั้นจึงช่ือว่าจักษุวิญญาณ อ้างใน อภิ.ส .อ. (ไทย) ๑/๕๔๐. 



 

๑๐๙ 

  ลักขณาทิจตุกกะของปัญจวิญญาณ : ในวิญญาณ ๕ เหล่านั้น  จักขุวิญญาณมีการรู้รูปอาศัย
จักขุประสาทเป็นลักษณะ (จกฺขุสนฺนิสฺสิตรูปวิชานนลกฺขณ ) มีอารมณ์เพียงรูปเป็นรส  (รูปมตฺ
ตารมฺมณรส ) มีความมุ่งต่อรูปเป็นปัจจุปัฏฐาน (รูปาภิมุขภาวปจฺจุปฏฺฐาน ) มีการไม่ปราศจากกิริยา
มโนธาตุซึ่งมีรูปเป็นอารมณ์เป็นปทัฏฐาน (รูปารมฺมณาย กิริยามโนธาตุยา อปคมนปทฏฺฐาน ) 

  โสตวิญญาณ ฆานวิญญาณ ชิวหาวิญญาณ กายวิญญาณ ที่จะมาข้างหน้าก็มีการรู้เสียงเป็น
ต้นอาศัยโสตเป็นต้นเป็นลักษณะ  มีอารมณ์สักแต่ว่าเสียงเป็นต้นเป็นรส  มีความมุ่งต่อเสียงเป็นต้น
เป็นปัจจุปัฏฐาน มีการไม่ปราศจากกิริยามโนธาตุ ที่มีอารมณ์มีเสียงเป็นต้นเป็นปทัฏฐาน 

  ในอัพยากตวิบากนี้ มีบทธรรมตามล าดับ ๑๐ บท ว่าโดยการถือเอาบทที่ยังมิได้ถือเอาก็ได้ ๗ 
บท ในบรรดา  ๗  บทเหล่านั้น บทที่จ าแนกไม่ได้มี ๕ บท บทที่จ าแนกได้มี ๒ บท บรรดาธรรมที่
จ าแนกได้นั้น จิตถึงการจ าแนกให้ที่ทั้ง ๒ คือ ด้วยสามารถแห่งผัสสปัญจกะ และด้วยสามารถแห่ง
อินทรียเวทนาถึงการจ าแนกในที่ทั้ง ๓ คือ ด้วยสามารถแห่งผัสสปัญจกะ องค์ฌาน และอินทรีย์ แม้
กองธรรมเหล่านี้ก็มี ๓ เหมือนกัน เยวาปนกธรรมมีหนึ่ง คือ มนสิการเท่านั้น 

  วินิจฉัยในนิทเทสวาร พระผู้มีพระภาคตรัสจักขุวิญญาณ โดยวัตถุ ว่า ปณฺฑร  (ผ่องใส) จริงอยู่ 
กุศล (จิตที่เป็นกุศล) ชื่อว่าปณฺฑร  (ผ่องใส) เพราะความที่ตนบริสุทธิ์ อกุศล (จิตที่เป็นอกุศล) ก็ชื่อว่า 
ปณฺฑร  (ผ่องใส) เพราะเป็นผล(วิบาป) อันไหลออกจากภวังคจิต  วิบากก็ชื่อว่า ปณฺฑร  (ผ่องใส) เพราะ
ผ่องใสโดยวัตถุ (เพราะความท่ีวัตถุเป็นสิ่งที่ผ่องใส)   

  ก็ในวิญญาณ ๕ นั้น (จักขุวิญญาณ โสตวิญญาณ ฆานวิญญาณ ชิวหาวิญญาณ กายวิญญาณ) 
มีความแปลกกันอย่างเดียว คือ ในจักขุวิญญาณเป็นต้น ทรงจ าแนกอุเบกขา (อุเบกขาสหคตะ) ในกาย
วิญญาณทรงจ าแนกสุข (สุขสหคตะ) แม้ความต่างกันนั้นก็พึงทราบว่าย่อมมีด้วยอ านาจการกระทบ  
เพราะในทวาร ๔ มีจักขุทวารเป็นต้น อุปาทารูป ย่อมกระทบกับอุปาทารูปเท่านั้น ครั้นเมื่ออุปาทารูป
นั่นแหละกระทบอยู่ซึ่งอุปาทารูป ความเสียดสีเกิดจากการกระทบย่อมไม่มีก าลัง ย่อมเป็นเพียงถูกกัน
เท่านั้น ย่อมไม่กระทบกันหนัก เหมือนเวลาที่เขาวางปุยนุ่นอันเกิดแต่ฝูาย ๔ อันไว้บนทั่ง ๔ อัน แล้ว
เอาปุยนุ่นนั่นแหละกระทบกัน ฉะนั้น เวทนาจึงตั้งอยู่ในฐานะกลาง (อุเบกขา) แต่ในกายทวาร 
อารมณ์ท่ีเป็นมหาภูตรูปในภายนอกกระทบกายปสาทอันเป็นภายในแล้วกระทบมหาภูตรูปทั้งหลาย ที่
มีปสาทรูปเป็นปัจจัย เหมือนบุคคลวางปุยนุ่นบททั่งแล้วเอาค้อนทุบ ค้อนก็เลยปุยนุ่นไปกระทบทั่ง 
เพราะการเสียดสีเป็นสภาพมีก าลัง ข้อนี้ ฉันใด การกระทบมหาภูตรูปกับมหาภูตรูปเป็นการเสียดสี ที่
มีก าลัง ฉันนั้นเหมือนกัน กายวิญญาณที่สหรคตด้วยสุข ย่อมเกิดขึ้นในอิฏฐารมณ์ กายวิญญาณ
ที่สหรคตด้วยทุกข์ย่อมเกิดขึ้นในอนิฏฐารมณ์  ก็วัตถุทวารและอารมณ์ของจิตทั้ง ๕ เหล่านี้  ย่อมเป็น
ของเก่ียวข้องกันโดยเฉพาะ ชื่อว่าการก้าวก่ายกันด้วยวัตถุเป็นต้น  ในที่นี้ย่อมไม่มี เพราะจักขุวิญญาณ
ที่เป็นกุศลวิบาก  กระท าจักขุปสาทให้เป็นวัตถุ (ที่อาศัยเกิด) แล้วยังทัสสนกิจ (กิจคือการเห็น) ให้
ส าเร็จในรูปารมณ์อันมีสมุฏฐาน ๔ ในอิฏฐารมณ์ และในอิฏฐมัชฌัตตารมณ์ ด ารงอยู่ในจักขุทวาร



 

๑๑๐ 

ส าเร็จผล  โสตวิญญาณเป็นต้น ท าโสตปสาทเป็นต้นให้เป็นวัตถุ แล้วให้ส าเร็จสวนกิจฆายนกิจสายน
กิจ และ ผุสนกิจในอารมณ์มีเสียงเป็นต้น ที่เป็นอิฏฐารมณ์และอิฏฐมัชฌัตตารมณ์ ด ารงอยู่ในโสต
ทวารเป็นต้นส าเร็จผล ก็ในอารมณ์เหล่านั้น เสียงมีสมุฏฐาน ๒ เท่านั้น๑๐๗ 

 วินิจฉัยในนิทเทสแห่งมโนธาตุ : ธาตุคือมโนนั่นแหละ ชื่อว่ามโนธาตุ ด้วยใช้ในความหมายว่า 
ว่างเปล่า(สูญ) จากสภาวะและมิใช่สัตว์  มโนธาตุนั้นมีการรู้รูปารมณ์เป็นต้น ในล าดับแห่งจักขุ
วิญญาณเป็นต้นเป็นลักษณะ (จกฺขุวิญฺญาณาทีน  อนนฺตรรูปาทิวิชานนลกฺขณา) มีการรับอารมณ์ มีรูป
เป็นต้นเป็นรส (รูปาทีน  สมฺปฏิจฺฉนฺนรสา) มีภาวะเช่นการรับอารมณ์อย่างนั้นเป็นปัจจุปัฏฐาน (ตถา
ภาวปจฺจุปฏฐานา)มีการไม่ปราศจากจักขุวิญญาณเป็นปทัฏฐาน (จกฺขุวิญฺญาณา อปคมนปทฏฺฐานา) 
ธัมมุทเทสในมโนธาตุนี้มี ๑๒ บท  ว่าด้วยการถือเอาบท ที่ยังมิได้ถือเอาก็ได้ ๙ บท ใน ๙ บทนั้น ๗ 
บทจ าแนกไม่ได้ ๒ บทจ าแนกได้ เยวาปนกธรรม มี ๒ คือ อธิโมกข์ และมนสิการ 

  นิทเทสแห่งวิตก พระองค์ทรงก าหนดไว้ถึงอภินิโรปนะ (คือการยกจิตขึ้นสู่อารมณ์) ก็เพราะ
จิต (อัพยากตวิบาก) ดวงนี้เป็นกุศลก็มิใช่ เป็นอกุศลก็มิใช่ เพราะฉะนั้น จึงไม่ตรัสว่า เป็นสัมมา
สังกัปปะหรือเป็นมิจฉาสังกัปปะ  องค์ฌานแม้ได้อยู่ในสังคหวารก็ตกไปเป็นไปในกระแสแห่งวิญญาณ 
๕ เพราะฉะนั้น จึงไม่ยกขึ้นแสดง ส่วนองค์มรรคย่อมไม่ได้โดยแท้ เพราะฉะนั้น จึงไม่ทรงยกขึ้นแสดง
สุญญตวารเป็นไปตามปกตินั่นแหละ จิตนี้เป็นจิตเนื่องด้วยวัตถุ คืออาศัยเกิดที่หทยวัตถุเท่านั้น ทวาร
และอารมณ์เป็นสภาพไม่เนื่องกันบรรดาทวารและอารมณ์ที่ไม่เนื่องกันเหล่านั้น ทวารและอารมณ์จะ
ก้าวก่ายกันแม้ก็จริง ถึงอย่างนั้น ก็มีฐานเดียวกัน เพราะฐานนี้ มีสัมปฏิจฉันนกิจ (กิจคือมีหน้าที่รับ
อารมณ์) เหมือนกัน จริงอยู่ จิตดวงนี้ (อัพยากตวิบาก) เป็นสัมปฏิจฉันนจิต (เป็นจิตรับอารมณ์) ใน
อารมณ์ ๕ ในปัญจทวาร ส าเร็จผลเมื่อวิญญาณ ๕ มีจักขุวิญญาณเป็นต้น ที่เป็นกุศลวิบากดับแล้ว 
สัณปฏิจฉันนจิต (อัพยากตวิบาก) นั้นก็รับอารมณ์เหล่านั้นนั่นแหละมีรูปารมณ์เป็นต้นที่ถึงฐานใน
ล าดับทีเดียว 

 วินิจฉัยในนิสเทสแห่งสันติรณมโนวิญญาณธาตุ ค าว่า ปีติเป็นบทอธิกะ (ยิ่ง) ในมโนวิญญาณ
ธาตุดวงที่หนึ่ง แม้เวทนาก็เป็นโสมนัสสเวทนา เพราะมโนวิญญาณธาตุดวงที่หนึ่งนี้ ย่อมเป็นไปใน
อิฏฐารมณ์อย่างเดียว 

  ส่วนมโนวิญญาณธาตุดวงที่สอง ย่อมเป็นไปในอิฏฐมัชฌัตตัตตารมณ์ เพราะฉะนั้น  ในมโน
วิญญาณธาตุดวงที่สองนี้  จึงเป็นอุเบกขาเวทนา บททั้งหลายเป็นเช่นเดียวกันในนิทเทสแห่งมโนธาตุ
นั่นแหละ ในมโนวิญญาณธาตุ แม้ทั้ง ๒ ดวง พระองค์มิได้ทรงยกองค์ฌานขึ้นแสดง เพราะความที่มโน
วิญญาณธาตุ ๒ ดวงนั้น เป็นธรรมชาติ ตกไปเป็นไปในกระแสแห่งวิญญาณ ๕ ทีเดียวองค์มรรคก็

                                                           

  ๑๐๗ อภิ.ส .อ. (ไทย) ๑/๕๔๒-๕๔๓. 



 

๑๑๑ 

เหมือนกัน  มิได้ทรงยกข้ึนแสดงเพราะไม่ได้โดยแท้ ค าที่เหลือในที่ทั้งหมดพึงทราบโดยนัยที่กล่าวแล้ว
นั้นแล 

  ลักขณาทิจตุกกะของมโนวิญญาณธาตุ : อนึ่ง ว่าโดยลักษณะเป็นต้น มโนวิญญาณธาตุแม้ทั้ง 
๒ เป็นอเหตุกวิบาก (วิปากจิตไม่มีเหตุประกอบ) มีการรู้อารมณ์ ๖ เป็นลักษณะ (สฬารมฺมณ
วิชานนลกฺขณา) พึงทราบว่า มีการพิจารณาอารมณ์เป็นต้นเป็นรส (สนฺติรณาทิรสา) มีความเป็นอย่าง
นั้น (มีการพิจารณาอารมณ์เป็นต้นอย่างนั้น) เป็นปัจจุปัฏฐาน (ตถาภาวปจฺจุปฏฺฐานา) มีหทยวัตถุเป็น
ปทัฏฐาน(หทยวตฺถุปทฏฺฐานา) 

  บรรดามโนวิญญาณธาตุ ๒ ดวงนั้น ดวงที่ ๑ ย่อมให้ผลในฐานทั้ง ๒ จริงอยู่ มโนวิญญาณธาตุ
ดวงที่ ๑ นั้น เมื่อมโนธาตุอันเป็นวิบาก (สัมปฏิจฉันนจิต) รับอารมณ์ในล าดับแห่งจักขุวิญญาณเป็นต้น 
ซึ่งเป็นกุศลวิบากในทวาร ๕ นั้นดับแล้วก็ยังสันติรณกิจให้ส าเร็จอยู่ในอารมณ์นั้นนั่นแหละ ย่อมตั้งอยู่
ให้ผลในทวาร ๕ และย่อมเป็นตทารัมมณะให้ผลในอารมณ์ที่มีก าลังในทวาร ๖ ข้อนี้ คือ เปรียบ
เหมือนเมื่อเรือขวางล าในแม่น้ ากระแสเชี่ยวไปอยู่ กระแสน้ าก็แตกติดตามเรือไปสู่ที่หน่อยหนึ่ง แล้วก็
ไปตามสมควรแก่กระแสนั่นแหละ  ฉันใด ข้อนี้ก็ฉันนั้นเหมือนกัน คือเมื่ออารมณ์มีก าลังปรากฏชัดใน
ทวาร ๖ ไปสู่คลองแล้ว ชวนจิตย่อมแล่นไป เมื่อชวนนั้นเสพอารมณ์แล้ว  ก็เป็นโอกาสของภวังคจิต  
แต่ว่าจิต (สันตีรณจิต) นี้ไม่ให้โอกาสแก่ภวังค์ จึงรับอารมณ์ที่ชวนจิตรับแล้วก็เป็นไปสิ้น ๑ วารจิต ๒ 
วารจิตก็หยั่งลงสู่ภวังค์ทีเดียวบัณฑิต พึงยังอุปมาด้วยอาการอย่างนี้นั่นแหละให้พิสดาร แม้ในฝูงโคที่
ก าลังข้ามแม่น้ า มโนวิญญาณธาตุดวงที่หนึ่งนี้  ชื่อว่าตทารัมมณจิต  เพราะความที่มโนวิญญาณธาตุ
นั่นนั่นแหละรับอารมณ์ที่ชวนจิตรับเอาแล้วให้ผลอยู่ 

  ส่วน มโนวิญญาณธาตุดวงที่ ๒ ดวง ย่อมให้ผลใน ๕ ฐาน คือ (๑) ในเบื้องต้นให้ผลเป็น
ปฏิสนธิจิต ในเวลาถือปฏิสนธิของคนบอดแต่เกิด  คนหนวกแต่เกิด คนใบ้แต่เกิด คนบ้าแต่เกิด เป็นอุ
ภโตพยัญชนกและเป็นกระเทย ในมนุษยโลก (๒) เมื่อปฏิสนธิผ่านไปแล้ว ก็ให้ผลเป็นภวังคจิต ตลอด
อายุ  (๓) ย่อมให้ผลเป็นสันตีรณะ (พิจารณา) ในวิถีแห่งอารมณ์ ๕ (อารัมมณวิถี ๕ ขณะ) 
ในอิฎฐมัชฌัตตตารมณ์ (๔) ย่อมให้ผลเป็นตทารัมมณะในอารมณ์ที่มีก าลังในทวาร ๖ (๕) ในเวลา
มรณะให้ผลเป็นจุติจิต   

  มโนวิญญาณธาตุดวงที่ ๒ นี้ย่อมอ านวยผลใน ๕ ฐานเหล่านี้ ด้วยประการฉะนี้๑๐๘ 

 จากที่กล่าวมาเกี่ยวกับอัพยากตะที่เป็นฝุายอกุศลวิบาก และกุศลวิบากสรุปได้ ดังนี้  อกุศล
วิบากจิต ๗  ได้แก่ จักขุวิญญาณจิต  โสตวิญญาณจิต  ฆานวิญญาณจิต ชิวหาวิญญาณจิต ทุกขสหคต
กายวิญญาณจิต  สัมปฏิจฉนจิต สันตีรณจิต ฯ อเหตุกะกุศลวิบาก ๘ คือ จักขุวิญญาณจิต โสต
วิญญาณจิต ฆานวิญญาณจิต ชิวหาวิญญาณจิต  สุขสหคตกายวิญญาณจิต สัมปฏิจฉนจิต สันตีรณจิต 

                                                           

  ๑๐๘ อภิ.ส .อ. (ไทย) ๑/๕๔๓-๕๔๕. 



 

๑๑๒ 

ฯ อนึ่ง ที่เรียกว่า ทวิปัญจวิญญาณจิต ๑๐ ได้ จักขุวิญญาณ โสตวิญญาณ ฆานวิญญาณ ชิวหา
วิญญาณ กายวิญญาณ ทั้งท่ีเป็นอกุศลวิบากจิต และกุศลวิบากจิต  

  กุศลวิบากจิต ๗ ดวง นี้ มีสิ่งที่ควรท าความเข้าใจในชั้นต้นนี้บางประการ คือ จักขุวิญญาณ 
จิตรู้ทางนัยน์ตาคือเห็น โสตวิญญาณ จิตรู้ทางหูคือได้ยิน ฆานวิญญาณ จิตรู้ทางจมูก คือได้กลิ่น ชิวหา
วิญญาณ จิตรู้ทางลิ้นคือรู้รส ทั้ง ๔ นี้เกิดพร้อมกับอุเบกขาเวทนา คือความเฉยๆ อย่างเดียว เฉย
เพราะไม่รู้สึกเป็นทุกข์หรือเป็นสุข  เพราะจิตเหล่านี้เกิดขึ้นโดยอาศัยการกระทบกันระหว่างอุปาทาย
รูปกับอุปาทายรูป เปรียบเหมือนส าลีกระทบส าลีมีก าลังน้อย จึงไม่ก่อเกิดเป็นทุกข์เป็นสุขหรือเสียใจ 
ดีใจแต่อย่างใดเลย ส่วนกายวิญญาณ จิตรู้การสัมผัสถูกต้องทางกายนั้นส าหรับฝุายอกุศลวิบากที่ก าลัง
กล่าวถึงขณะนี้ เกิดพร้อมกับทุกขเวทนา  เพราะกายวิญญาณนี้เกิดขึ้นโดยอาศัยการกระทบกัน
ระหว่างมหาภูตรูป (คือความแข็งความร้อน) กับอุปาทายรูป (คือกายปสาท ) เปรียบเหมือนเอาค้อนตี
ส าลีที่วางอยู่บนทั่ง ย่อมมีก าลังแรง จึงก่อให้เกิดทุก 

 

๓.๖ อัพยากตะที่เป็นกิริยาจิต 
  ตามนัยแห่งคัมภีร์อรรถสาลินี พระพุทธโฆสะ ท่านแสดงหมวดอัพยากตะ ที่เป็นกิริยาไว้ใน
กลุ่มเดียวกัน ดังนี้ 

  ความหมายของค าว่ากิริยาจิต 

 ค าว่า กิริยา แปลว่า สักแตว่่าท า เพราะว่าในกิริยาจิตทุกดวงทีเดียว กิริยาจิดวงใดดวงหนึ่ง ไม่
ถึงความเป็นชวนะ กิริยาจิตนั้นย่อมไม่มีผล เหมือนดอกไม้ที่ปลิวไปตามลม ไม่มีผลฉะนั้น กิริยาจิตใด
ถึงความเป็นชวนะแล้ว กิริยาจิตนั้นก็ไม่มีผล เหมือนดอกไม้ของต้นไม้ที่มีรากขาดแล้ว ฉะนั้น ย่อมเป็น
เพียงการกระท าเท่านั้น เพราะเป็นไปด้วยอ านาจยังกิจนั้นๆ ให้ส าเร็จ  เพราะฉะนั้น กิริยาจิตดวงนั้น 
จึงตรัสว่ากิริยา (การกระท า)  

  วินิจฉัยในค าว่า ไม่ใช่กุศลไม่ใช่อกุศล (เนว กุสลานากุสลา) :  สภาวธรรมที่ชื่อว่าไม่ใช่กุศล  
(เนว กุสลา) เพราะความไม่มีกุศลเหตุ  กล่าวคือกุศลมูล  ที่ชื่อว่าไม่ได้อกุศล (เนว อกุสลา) เพราะ
ความไม่มีอกุศลเหตุ กล่าวคืออกุศลมูล ที่ชื่อว่าไม่ใช่กุศล ไม่ใช่อกุศล (เนว กุสลานากุสลา) เพราะ
ความไม่มีกุศลและอกุศลเป็นปัจจัย ไม่มีแม้โยนิโสมนสิการ และอโยนิโสมนสิการ และที่ชื่อว่าไม่ใช่
วิบากของกรรม (น จ กมฺมวิปากา)  เพราะไม่มีเหตุให้เกิดข้ึน กล่าวคือกุศลและอกุศล๑๐๙ 

  ๓.๖.๑ อัพยากตะท่ีเป็นอเหตุกะกิริยา 

 มโนธาตุจิต : เอกัคคตาแห่งจิตที่เป็นกิริยามโนธาตุแม้นี้ ย่อมได้เพียงการตั้งอยู่ในปวัตติกาล
เท่านั้น  จริงอยู่ จิต ๑๗ ดวงเหล่านี้ คือ ทวิปัญจวิญญาณ ๑๐ ดวง มโนธาตุ ๓ ดวง มโนวิญญาณธาตุ 

                                                           

  ๑๐๙ อภิ.ส .อ. (ไทย) ๑/๕๘๖. 



 

๑๑๓ 

๓ ดวง วิจิกิจฉาสหคตจิต ๑ ดวง เพราะความที่จิตเหล่านี้เป็นสภาพทุรพล (มีก าลังอ่อน) จึงไม่ได้ใน
พระบาลีว่า สณฺฐิติ อวฏฺฐิติ (ความด ารงอยู่แห่งจิต ความมั่นอยู่แห่งจิต) เป็นต้น เพราะจิตนั้น (มโน
ธาตุที่เป็นวิบาก) ย่อมเกิดขึ้นในล าดับปัญจวิญญาณ  แต่มโนธาตุที่เป็นกิริยาจิตนี้  ย่อมเกิดก่อนทุก
ดวงในปวัตติกาลในวิถีแห่งปัญจทวาร 

  ข้อนี้เป็นอย่างไร คือว่า ในจักขุทวารก่อน เมื่อรูปารมณ์ทั้งหลายอันเป็นอิฏฐารมณ์ 
อิฏฐมัชฌัตตารมณ์ อนิฏฐารมณ์ และ อนิฏฐมัชฌัตตารมณ์  อารมณ์ใดอารมณ์หนึ่งกระทบประสาท 
มโนธาตุที่เป็นกิริยาจิตก็รับอารมณ์นั้น  ยังภวังค์ให้เปลี่ยนไปเกิดขึ้น  เป็นไปก่อนด้วยอ านาจแห่งอาวัช
ชนะ แม้ในโสตทวารเป็นต้น ก็นัยนี้แล 

 มโนวิญญาณธาตุจิต : มโนวิญญาณธาตุ  เป็นกิริยาจิตสหรคตด้วยโสมนัสจิตนี้  ในพระบาลี 
ว่า “มโนวิญฺญาณธาตุ อุปฺปนฺนา โหติ ฯเปฯ โสมนสฺสสหคตา (มโนวิญญาณเป็นกิริยา ไม่ใช่กุศล ไม่ใช่
อกุศล และ ไม่ใช่กรรมวิบาก สหรคตด้วยโสมนัส)” ดังนี้  เป็นจิตเฉพาะบุคคล ไม่ทั่วไปแก่สัตว์เหล่า
อ่ืน นอกจากพระขีณาสพเท่านั้น ย่อมได้ในทวาร ๖  

  หสนจิต : หสิตุปบาทจิตนี้ ทรงตั้งเอกัคคตาแห่งจิตไว้ถึงสมาธิพละ เพราะมีก าลังกว่าอเหตุก
จิตที่เหลือ  ถึงวิริยะก็ทรงตั้งไว้ถึงวิริยพละ แต่เพราะในอุทเทสมิได้ตรัสไว้ว่า “สมาธิพละย่อมมี วิริย
พละ ย่อมมี” ดังนี้ ชื่อว่า พละ (สติพละ วิริยพละ) ทั้งสองนี้จึงไม่มีด้วยอรรถว่าเป็นก าลัง ก็เพราะจิต
ดวงนี้ไม่ใช่กุศลจิต ไม่ใช่อกุศลจิต ฉะนั้น จึงพระพุทธองค์จึงไม่ตรัสตั้งไว้ว่าเป็นพละ ดังนี้ และเพราะ
จิตดวงนี้ไม่ใช่พละโดยนิปปริยาย (โดยตรง)  เพราะฉะนั้น แม้ในสังคหวารก็มิได้ตรัสว่า ทั้ง ๒ (สติพละ 
วิริยพละ) เป็นพละดังนี้ ค าที่เหลือทั้งหมด พึงทราบโดยนัยที่กล่าวแล้วในนิทเทสอเหตุกมโนวิญญาณ
ธาตุ ที่สหรคตด้วยโสมนัสนั่นแหละ 

  ว่าด้วยมโนวิญญาณธาตุเป็นกิริยาจิตทีส่หคตด้วยอุเบกขา ค าว่า อุเปกฺขาสหคต  (มโนวิญญาณ
ธาตุสหรคตด้วยอุเบกขา) อธิบายว่า จิตดวงนี้ทั่วไปแก่สัตว์ผู้มีจิตทุกจ าพวกในภพทั้ง ๓ ชื่อว่า ย่อมไม่
เกิดขึ้นแก่สัตว์ผู้มีจิตบางพวกหามีไม่ แต่ว่า เมื่อเกิดในปัญจทวารย่อมท าโวฏฐัพพนกิจ เกิดในมโน
ทวารย่อมท าอาวัชชนกิจ แม้อสาธารณญาณ (ญาณท่ีไม่ทั่วไปแก่สัตว์อ่ืน) ๖ ย่อมรับอารมณ์อันจิตนี้รับ
แล้วเหมือนกัน 

  จิตนี้ ชื่อว่ามหาคช๑๑๐ (ช้างใหญ่) ขึ้นชื่อว่า สิ่งที่ไม่เป็นอารมณ์ของจิตนี้มิได้มี  เมื่อค าถามว่า 
จิตที่มิใช่สัพพัญญุตญาณ  แต่ชื่อว่ามีคติอย่างสัพพัญญุตญาณ เป็นจิตดวงไหน พึงตอบว่า จิตดวงนี้ 
(มโนวิญญาณธาตุ  เป็นกิริยาจิตสหรคตด้วยอุเบกขา) ค าที่เหลือในจิตนี้ พึงทราบโดยนัยที่กล่าวไว้ใน
จิตดวงก่อน (มโนวิญญาณธาตุ เป็นกิริยาจิตสหรคตด้วยโสมนัส) นั่นแหละ 

                                                           

  ๑๑๐ มหาคชะ หมายถึง ใหญ่เหมือนช้าง เพราะมีอารมณ์มาก อภิ.ส .อนุ. (บาลี) ๕๖๘/๑๖๙. 



 

๑๑๔ 

  ก็ในหสนจิต (มโนวิญญาณธาตุเป็นกิริยาจิตสหรคตด้วยโสมนัส) นั้น ทรงจ าแนกสังขารขันธ์มี
องค์ ๙ เพราะมีปีติ แต่ในจิตดวงนี้ ทรงจ าแนกสังขารขันธ์มีองค์ ๘ เพราะไม่มีปีติ 

  ว่าด้วยมหากิริยาจิต ๘ ดวง มหากิริยาจิต ๘ ดวง นั่นแหละของกุศลเหล่าใด กิริยาจิตเหล่านั้น
เกิดข้ึนแล้ว เพราะความเกิดขึ้นแห่งพระขีณาสพ  เพราะฉะนั้น มหากิริยาจิตเหล่านั้น 

 หสนจิต ๑๓ ดวง  บัณฑิต ด ารงอยู่ในจิตดวงนี้แล้ว พึงยังหสนจิตให้ตั้งประชุมลงในที่นี้ 

  ถามว่า ก็หสนจิตเหล่านี้ มีเท่าไร ตอบว่า มี ๑๓ ดวง ได้แก่  

  จริงอยู่ ปุถุชน ย่อมหัวเราะด้วยจิต ๘ ดวง คือ กุศลจิตสหรคตด้วยโสมนัส ๔ ดวง  และ 
อกุศลสหรคตด้วยโสมนัส ๔ ดวง 

  พระเสกขะ ย่อมหัวเราะด้วยจิต ๖ ดวง คือ กุศลจิตที่สหรคตด้วยโสมนัส ๔ ดวง และ อกุศล
จิตที่สหรคตด้วยโสมนัสไม่ประกอบด้วยทิฏฐิ ๒ ดวง 

  พระขีณาสพ ย่อมหัวเราะด้วยจิต ๕ ดวง คือ หสิตุปบาทจิตสหรคตด้วยโสมนัส ๑ ดวง และ 
มหากิริยาจิตที่สหรคตด้วยโสมนัส ๔ ดวง๑๑๑ 

  อเหตุกกุศลวิบากจิต ๘ ดวงนี้ ก็มีนัยท านองเดียวกับอกุศลวิบากจิต ๗ ดวงที่กล่าวแล้วนั้น แต่
ว่าจิตจ าพวกนี้เป็นผลของฝุายดีฝุายบุญกุศลเท่านั้นเอง 

  อนึ่ง อเหตุกกุศลวิบากจิต มีมากกว่า อกุศลวิบากจิต ๑ ดวง คือ โสมนัสสันตีรณจิต ซึ่งทาง
ฝุายอกุศลวิบากจิต ไม่มีโทมนัสสันตีรณจิตเป็นคู่กันเหมือน ๗ คู่ข้างต้นนั้น  ทั้งนี้ก็เป็นดังที่กล่าว
มาแล้วตอนอกุศลจิตว่า โทมนัสเวทนานี้เกิดได้กับโทสจิตโดยเฉพาะเท่านั้น  จะเกิดกับจิตอ่ืนใดอีก
ไม่ได้เลย ถ้าเมื่อใดถึงกับโทมนัสแล้ว ก็เป็นโทสจิตเมื่อนั้น  และเมื่อเป็นโทสจิตแล้วก็ไม่ใช่อเหตุกจิต 
เพราะว่าโทสจิต  เป็นสเหตุกจิต คือเป็นจิตที่มีเหตุ และมีถึง ๒ เหตุ คือ มีโทสเหตุเป็นเหตุน า มีโมห
เหตุเป็นเหตุหนุน ด้วยเหตุผลนี้ จึงไม่มีโทมนัสสันตีรณจิตในอกุศลวิบากจิต 

 สรุปได้ว่า อเหตุกกิริยาจิต เป็นจิตที่สักแต่ว่ากระท า ไม่ประกอบด้วยเหตุ ๖ เป็นจิตที่ไม่เป็น
บุญไม่เปน็บาป และไม่ใช่ผลของบุญหรือผลของบาปด้วยมีจ านวน ๓ ดวง ได้แก ่

  ๑. อุเปกฺขาสหคต  ปญฺจทฺวาราวชฺชนจิตฺต  จิตที่เกิดพร้อมด้วยความเฉยๆ พิจารณาอารมณ์
ทางทวารทั้ง ๕มีความหมายว่า เป็นจิตที่พิจารณาอารมณ์ที่มากระทบนั้นว่าเป็นอารมณ์ทางทวารไหน 
จะได้เป็นปัจจัยให้สัญญาณแก่วิญญาณจิตทางทวารนั้นรับอารมณ์ อุปมาเหมือนนายทวารที่รักษา
ประตูพระราชวัง คอยเปิดให้เข้าตามฐานะของบุคคลนั้นๆ 

  ๒. อุเปกฺขาสหคต  มโนทฺวาราวชฺชนจิตฺต  จิตที่เกิดพร้อมด้วยความเฉยๆ พิจารณาอารมณ์ทาง
มโนทวารมีความหมายว่า จิตนี้ท าหน้าที่ตัดสินอารมณ์ทั้ง ๕ ทางทวาร ๕ และมีหน้าที่พิจารณา
อารมณ์ท้ัง ๖ ที่เกิดทางมโนทวารคือทางใจนึกคิดโดยตรงด้วย 

                                                           

  ๑๑๑ อภิ.ส .อ. (ไทย) ๑/๕๙๐. 



 

๑๑๕ 

  ๓. โสมนสฺสสหคต  หสิตุปฺปาทจิตฺต  จิตที่ยิ้มแย้มของพระอรหันต์ เกิดพร้อมด้วยความโสมนัส
มีความหมายว่า จิตดวงนี้เป็นจิตยิ้มแย้มของพระอรหันต์ทั้งหลายโดยเฉพาะ บุคลลอ่ืนที่มิใช่พระ
อรหันต์ ไม่ได้ยิ้มแย้มด้วยจิตดวงนี้ แต่ยิ้มและหัวเราะด้วยจิตดวงอ่ืน ซึ่งจะขอกล่าวถึงต่อเมื่อได้แสดง
กามจิตครบจ านวนหมดทั้ง ๕๔ ดวงแล้ว หสิตุปปาทจิต นี้บางแห่งก็เรียกว่า หสนจิต 

  สังขารเภทแห่งอเหตุกจิต 

  ในอเหตุกจิตทั้ง ๑๘ ดวงนี้ หาได้บ่งบอกหรือระบุไว้ว่าเป็นอสังขาริกหรือ สสังขาริกแต่อย่าง
ใดไม่ จึงมีวาทะท่ีเกี่ยวกับสังขารเภทแห่งอเหตุกจิตนี้รวมได้เป็น ๓ นัยคือ 

  ก. ในมูลฎีกา และในวิภาวนีฎีกา กล่าวว่าเป็นสังขารวิมุตติทั้ง ๑๘ ดวง ทั้งนี้ เพราะบาลีไม่ได้
ระบุไว้เลยว่าเป็นอสังขาริก หรือ สสังขาริก เมื่อไม่ได้แสดงไว้เลยเช่นนี้แล้ว ก็ต้องถือว่าเป็นสังขาร
วิมุตติ พ้นจากความเป็นอสังขาริก หรือ สสังขาริก 

  ข. ในปรมัตถทีปนีฎีกา กล่าวว่าเป็นสังขารได้ทั้ง ๒ อย่าง ทั้ง ๑๘ ดวง เช่นในเวลาที่จะตาย 
อาจจะมีผู้หนึ่งผู้ใดชักจูงแนะน าให้ดูพระพุทธรูปเป็นต้นก็ได้ 

  ค. ส่วนโบราณจารย์กล่าวว่า เป็นอสังขาริกทั้ง ๑๘ ดวง เพราะเห็นเองได้ยินเอง อาจารย์รุ่น
หลังได้สงเคราะห์อเหตุกจิตทั้ง ๑๘ ดวงนี้ว่า เป็น อสังขาริกเห็นจะเป็นด้วยเหตุว่า  เมื่อมีอุปัตติเหตุ
แล้ว อเหตุกจิตนี้ย่อมเกิดข้ึนเอง แม้จะมีผู้ใดชักจูงแนะน าชี้ชวนให้ดู แต่ถ้าอุปัตติเหตุมีไม่ครบองค์ก็หา
เห็นไม ่

   ๓.๖.๒ อัพยากตะท่ีเป็นรูปาวจรกิริยา 

 ธรรมเป็นอัพยากฤตที่เป็นรูปวจรกิริยา คือพระขีณาสพเจริญรูปาวจรฌาน เป็นกิริยา ไม่ใช่
กุศล ไม่ใช่อกุศล และไม่ใช่กรรมวิบาก แต่เป็นทิฏฐิธรรมสุขวิหาร สงัดจากกาม สงัดจากอกุศลธรรม
ทั้งหลายแล้ว บรรลุปฐมฌานที่มีปฐวีกสิณเป็นอารมณ์ อยู่ในสมัยใดผัสสะ ฯลฯ อวิกเขปะ มีในสมัยนั้น 
ฯลฯ สภาวธรรมเหล่านี้ชื่อว่า ธรรมเป็นอัพยากฤต ฯลฯ 

  พระขีณาสพเจริญรูปาวจรฌาน เป็นกิริยา ไม่ใช่กุศล ไม่ใช่อกุศลและไม่ใช่กรรมวิบาก แต่เป็น
ทิฏฐธรรมสุขวิหาร บรรลุทุติยฌาน ฯลฯ บรรลุตติยฌาน ฯลฯ บรรลุจตุตถฌาน ฯลฯ บรรลุปฐมฌาน 
ฯลฯ บรรลุปัญจมฌานที่มีปฐวีกสิณเป็นอารมณ์ ฯลฯ อยู่ในสมัยใด ผัสสะ ฯลฯ อวิกเขปะ มีในสมัยนั้น 
ฯลฯสภาวธรรมเหล่านี้ชื่อว่า ธรรมเป็นอัพยากฤต ฯลฯ 

 ๓.๖.๓ อัพยากตะท่ีเป็นอรูปาวจรกิริยา 

 ธรรมเป็นอัพยากฤตที่เป็นรูปาวจรกิริยา คือ พระขีณาสพ เจริญอรูปาวจรฌาน เป็นกิริยา 
ไม่ใช่กุศล ไม่ใช่อกุศลและไม่ใช่กรรมวิบาก แต่เป็นทิฏฐธรรมสุขวิหาร เพราะก้าวล่วงรูปสัญญาโดย
ประการทั้งปวง เพราะความอัสดงแห่งปฏิฆสัญญา เพราะไม่มนสิการซึ่งนานัตตสัญญา จึงบรรลุจตุตถ
ฌาน อันสหรคตด้วยอากาสานัญจายตนสัญญา ไม่มีทุกข์ ไม่มีสุข เพราะละสุขละทุกข์ได้ ฯลฯ อยู่ใน
สมัยใด ผัสสะ ฯลฯ อวิกเขปะ มีในสมัยนั้น ฯลฯ สภาวธรรมเหล่านี้ชื่อว่า ธรรมเป็นอัพยากฤต 



 

๑๑๖ 

  พระขีณาสพเจริญอรูปาวจรฌาน เป็นกิริยา ไม่ใช่กุศล ไม่ใช่อกุศล และไม่ใช่กรรมวิบาก แต่
เป็นทิฏฐธรรมสุขวิหาร เพราะก้าวล่วงอากาสานัญจายตนะได้โดยประการทั้งปวง จึงบรรลุจตุตถฌาน 
อันสหรคตด้วยวิญญาณัญจายตนสัญญา ไม่มีทุกข์ ไม่มีสุข เพราะละสุขละทุกข์ได้ ฯลฯ อยู่ในสมัยใด  
ผัสสะ ฯลฯ อวิกเขปะ มีในสมัยนั้น ฯลฯ สภาวธรรมเหล่านี้ชื่อว่า ธรรมเป็นอัพยากฤต 

  พระขีณาสพเจริญอรูปาวจรฌาน เป็นกิริยา ไม่ใช่กุศล ไม่ใช่อกุศลและไม่ใช่กรรมวิบาก แ ต่
เป็นทิฏฐธรรมสุขวิหาร เพราะก้าวล่วงวิญญาณัญจายตนะได้โดยประการทั้งปวง จึงบรรลุจตุตถฌาน 
อันสหรคตด้วยอากิญจัญญายตนสัญญา ไม่มีทุกข์ ไม่มีสุข เพราะละสุขละทุกข์ได้ ฯลฯ อยู่ในสมัยใด 
ผัสสะ ฯลฯ อวิกเขปะ มีในสมัยนั้น ฯลฯ สภาวธรรมเหล่านี้ชื่อว่า ธรรมเป็นอัพยากฤต 

  พระขีณาสพเจริญอรูปาวจรฌาน เป็นกิริยา ไม่ใช่กุศล ไม่ใช่อกุศลและไม่ใช่กรรมวิบาก แต่
เป็นทิฏฐธรรมสุขวิหาร เพราะก้าวล่วงอากิญจัญญายตนสัญญา ไม่มีทุกข์ ไม่มีสุข เพราะละสุขละทุกข์
ได้ ฯล อยู่ในสมัยใดผัสสะ ฯลฯ อวิกเขปะ มีในสมัยนั้น ฯลฯ สภาวธรรมเหล่านี้ชื่อว่า ธรรมเป็นอัพ
ยากฤต๑๑๒ 

  สรุปได้ว่าอัพยากตะที่เป็นกิริยา ประกอบด้วย (๑) อัพยากตะที่เป็นอเหตุกะกิริยา ๓ ได้แก่ 
ปัญจทวาราวัชชนจิต มโนทวารวัชชนจิต หสนจิต (๒) อัพยากตะที่เป็นมหากิริยา ๘ ได้แก่ กามาวจร
กิริยาจิต ๘ ดวง (๓) อัพยากตะที่เป็นรูปาวจรกิริยา ๕ ได้แก่ ปฐมฌานกิริยาจิต ทุติยฌานกิริยาจิต 
ตติยฌานกิริยาจิต จตุตถฌานกิริยาจิต ปัญจมฌานกิริยาจิต (๔) อัพยากตะที่เป็นอรูปาวจรกิริยา ๔ 
ได้แก่ อากาสานัญจายตนะ วิญญานัญจายตนะ อากิญจัญญายตนะ เนวสัญญานาสัญญายตนะ ฯ อัพ
ยากตะกิริยา เป็นกิริยาสักแต่ว่ากระท า ไม่มีผล ไม่มีวิบาก เป็นไปตามสภาวะ เป็นจิตที่เกิดขึ้นแก่พระ
อรหันต์ขีณาสพเท่านั้น (อัพยากตะกิริยาที่เป็นปัญจทวารวัชชนะ และ มโนทวารวัชชนะ เกิดได้แก่
บุคคลทั่วไป) เป็นเพียงกิริยาจิต (ท าหน้าที่คลายกุสลจิต) ไม่ใช่กุศล ไม่ใช่อกุศล และไม่ใช่กรรมวิบาก 
แต่เป็นทิฏฐิธรรมสุขวิหาร  ไม่ท่ัวไปแก่บุคคลทั่วไป   

 

๓.๗  สรุปความรู้ประจ าบทที่ ๓ 
  การอธิบายความในคัมภีร์อรรถกถาอรรถสาลินี  ท่านพระพุทธโฆสาจารย์ ได้ไขความตาม
อภิธรรมปิฎก คัมภีร์ธัมมสังคณี  เป็นการเรียงล าดับตามหลักมาติกา ๒๒  โดยเริ่มจาก กุสลา ธมฺมา 
อกุสลา ธมฺมา อพฺยากตา ธมฺมา เป็นต้น ดังนั้น การศึกษาวิจัยในครั้งนี้  ผู้วิจัยจึงได้ศึกษาค้นคว้าและ
เรียงเนื้อหาตามหลักคัมภีร์ดังกล่าวคืออรรถสาลินี เพ่ือมิได้เป็นการสับสนกับเนื้อหาในบทต่อไป โดย
ยกบท จิตตุปปาทกัณฑ์ข้ึนแสดง จากเนื้อหาทั้งหมดที่กล่าวมาในบทที่ ๓ กล่าวโดยสรุปมีดังนี้  

                                                           

  ๑๑๒ อภิ.ส .อ. (ไทย) ๑/๕๘๙-๕๙๐. 



 

๑๑๗ 

  สภาวธรรมที่เป็นกุศล คือสภาวธรรมที่เป็นกุศลในภูมิ ๔ (กามาวจรภูมิ รูปาวจรภูมิ อรูปาวจร
ภูมิ โลกุตตรภูมิ) สภาวธรรมเหล่านี้ชื่อว่าเป็นกุศล๑๑๓ จิตที่เป็นกุศลกล่าวตามนัยแห่งอภิธรรม คือ 
กุศลจิต ๒๑ หรือ ๓๗ มี ๔ ประเภท คือ มหากุศลจิต ๘ รูปาวจรจิต ๕ อรูปาวจรจิต ๔ โลกุตตรจิต ๔ 
หรือ ๒๐ ฯ สภาวะที่ชื่อว่ากุศล เพราะใช้ในความหมายว่า ยังปาปกธรรมอันบัณฑิตเกลียด ให้ไหว ให้
เคลื่อนไป ให้หวั่นไหวคือให้พินาศไป อีกนัยหนึ่ง สภาวธรรมใด ย่อมผูกพันโดยอาการที่บัณฑิตเกลียด 
สภาวธรรมนั้น ชื่อว่ากุสะ ธรรมที่ชื่อว่ากุศล เพราะใช้ในความหมายว่าย่อมถอนขึ้น คือย่อมตัดกุสะ 
กล่าวคอือกุศลเหล่านั้น อีกอย่างหนึ่ง ญาณชื่อว่ากุสะ เพราะท าอกุศลอันบัณฑิตเกลียดให้สิ้นสุด หรือ
เบาบาง อีกอย่างหนึ่ง ชื่อว่ากุศล เพราะใช้ในความหมายว่า อันญาณชื่อกุสะนั้นพึงตัด คือพึงถือเอา 
พึงให้เป็นไปท่ัวด้วยกุสญาณนั้น  อีกอย่างหนึ่งชื่อว่ากุศล เพราะอรรถว่า ธรรมแม้เหล่านี้ ย่อมตัดส่วน
สังกิเลสที่ถึงส่วนทั้งสอง คือที่เกิดขึ้นแล้วและยังไม่เกิด เหมือนหญ้าคาย่อมบาดส่วนแห่งมือที่ลูบคม
หญ้าทั้งสอง  เพราะฉะนั้น จึงชื่อว่ากุศล เพราะใช้ในความหมายว่า ย่อมตัด คือย่อมท าลายอกุศล
เหมือนหญ้าคา ฉะนั้น ฯ ค าว่ากุศล ใช้ในความหมาย ๓ ประการ คือ (๑) เพราะมีความหมายว่าไม่มี
โรค (๒) เพราะมีความหมายว่าไม่มีโทษ (๓) เพราะมีความหมายว่าเกิดจากความเป็นผู้ฉลาด เมื่อสรุป
กุศล ๓ ประการดังกล่าวลงในกุศลที่เป็นญาณวิปปยุตตจิต มีได้เพียง ๒ ประการเท่านั้น (คือ ไม่มีโรค 
และ ไม่มีโทษ) ส่วนกุศลที่เป็นญาณสัมปยุตตจิต ย่อมครอบคลุมกุศลทั้ง ๓ ประการนี้  ส่วนภาวะที่ชื่อ
ว่าธรรม เพราะใช้ในความหมายว่า ย่อมทรงไว้ซึ่งสภาวะของตน  อีกนัยหนึ่ง ชื่อว่า ธรรม เพราะอรรถ
ว่า อันปัจจัยทั้งหลายทรงไว้ หรือว่า ย่อมทรงไว้ตามสภาวะ ฯ สภาวธรรมที่เป็นอกุศล คือ จิตตุปบาท
ที่เป็นอกุศล ๑๒ สภาวธรรมเหล่านี้ชื่อว่าเป็นอกุศล๑๑๔ ว่าโดยนัยแห่งอภิธรรม คือ โลภมูลจิต ๘ โท
สมูลจิต ๒ และ โมหมูลจิต ๒ ฯ สภาวธรรมที่ชื่อว่าอกุศล เพราะใช้ในความหมายว่า ไม่ใช่กุศล  
อธิบายว่าธรรมที่เป็นปฏิปักษ์ต่อกุศล เหมือนอมิตรเป็นปฏิปักษ์ต่อมิตรอโลภะ เป็นต้นเป็นปฏิปักษ์ต่อ
โลภะเป็นต้น ฯ สภาวธรรมที่ชื่อว่าอัพยากตะ เพราะในความหมายว่าไม่กระท าให้แจ้ง อธิบายว่า ท่าน
ไม่กล่าวไว้โดยความเป็นกุศลและอกุศล  ในบรรดาธรรมทั้งสามนั้น (คือ กุศล อกุศล อัพยาตะ) กุศลมี
ความไม่มีโทษและมีวิบากเป็นสุขเป็นลักษณะ  อกุศลมีโทษและมีทุกข์เป็นวิบากเป็นลักษณะ อัพยาก
ตะมีอวิบากเป็นลักษณะ ฯ อัพยาตธรรม มี ๒ ประเภทคือ อัพยากตะที่เป็นวิบากจิต และอัพยากตะที่
เป็นกิริยาจิต  ฯ ความหมายของอัพยากตะที่เป็นวิบากจิตชื่อว่าวิบาก เพราะใช้ในความหมายว่า เป็น
ผลของกุศล และอกุศลกรรมทั้งหลาย ซึ่งพิเศษกว่ากันและกัน ค าว่าวิบากนี้ เป็นชื่อของอรูปธรรม
ทั้งหลาย ที่ถึงความเป็นวิบาก ธรรมทั้งหลายอันยังวิบากให้เกิดขึ้น (วิปากธมฺมธมฺมา) เหมือนสัตว์
ทั้งหลาย มีความเกิดและความแก่เป็นสภาวะ มีปกติตกไปสู่ความเกิดและความแก่ท่านเรียกว่า มี
ความเกิดเป็นธรรมดา มีความแก่เป็นธรรมดา มีค าที่ท่านกล่าวอธิบายว่า ธรรมทั้งหลายมีวิบากเป็น
                                                           

  ๑๑๓ อภิ.ส . (ไทย) ๓๔/๑๓๘๔/๓๔๓. 

  ๑๑๔ อภิ.ส . (ไทย) ๓๔/๑๓๘๕/๓๔๓. 



 

๑๑๘ 

สภาวะ มีปกติตกไปสู่วิบาก เพราะความที่ธรรมเหล่านี้ยังวิบากให้เกิดขึ้น  กล่าวโดยสรุป วิบากธรรม
เป็นผลกุศลและอกุศล มีสุขและทุกข์เป็นผล เป็นไปในวัฏฏะ ภูมิใดภูมิหนึ่ง  ความหมายของอัพยาก
ตะ เป็นสภาวะที่ไม่กระท าให้แจ้งโดยความเป็นกุศลและอกุศล ไม่มีผลคือวิบาก เพราะเป็นเพียงสักแต่
ว่ากิริยา ซึ่งเกิดข้ึนกับพระขีณาสพเท่านั้น ไม่เป็นไปในวัฏฏะ กล่าวโดยองค์ธรรม สภาวธรรมที่เป็นอัพ
ยากฤต คือวิบากในภูมิ ๔ (กามาวจรภูมิ รูปาวจรภูมิ อรูปาวจรภูมิ โลกุตตรภูมิ คือ อกุศลวิบากจิต ๗ 
อเหตุกกุสลวิบากจิต ๘ มหากุศลจิต ๘ มหัคคตวิบากจิต ๙ โลกุตตรวิบาก ๔ หรือ ๒๐) อัพยากตกิริยา
ในภูมิ ๓ รูป (กามาวจรภูมิ รูปาวจรภูมิ อรูปาวจรภูมิ คือ อเหตุกิริยาจิต ๓ มหากิริยาจิต ๘ มหัคคต
กิริยาจิต ๙) และ นิพพาน  สภาวธรรมทั้งหลายเหล่านี้ชื่อว่าเป็นอัพยากฤต๑๑๕   

 

สรุปเป็นผังองค์ความรู้ประจ าบทที่ ๓ ได้ดังนี้   
 

  แผนผังที่ ๑ การจ าแนก..... 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                           

  ๑๑๕ อภิ.ส . (ไทย) ๓๔/๑๓๘๖/๓๔๓. 

จิตในอัฏฐสาลินี จิตในธัมมสังคณี กุสลติกะ 

กุศลธรรม อกุศลธรรม อัพยากตธรรม 

กุศลจิต ๒๑ ประการ 
-กามาวจรจิต ๘ 
-รูปาวจรจิต ๕ 
-อรูปาวจริจต ๔ 
-โลกุตตรจิต ๔ 

อกุศลจิต ๑๒ ประการ 
-โลภมูลจิต ๘ 
-โทสมูลจิต ๒ 
-โมหมูลจิต ๒ 

อัพยากตจิต ๕๖ ประการ 
-กามาวจรวิบากจิต ๒๓ 
-กามาวจรกิริยาจิต ๑๑ 
-มหัคคตวิบากจิต ๙ 
-มหัคคตกิริยาจิต ๙ 
-โลกุตตรวิบากจิต ๔  
 
 



 

๑๑๙ 

แผนผังที่ ๒ จ าแนกจิตโดยโสภณะ เป็นต้น   

 

 

     

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

     

  

ประเภทของจิต 

๘๙ หรือ ๑๒๑ 

จ าแนกโดยโสภณะ 

โสภณจิต ๕๙ หรือ ๙๑ ประกอบด้วย 

-มหากุศลจิต ๘ 

-มหาวิบากจิต ๘ 

-มหากิริยาจิต ๘ 
-มหัคคตกุศลจิต ๙ 

-มหัคคตวิบากจิต ๙ 

-โลกุตตรกุศลจิต ๔ หรือ ๒๐ 
-โลกุตตรวิบากจิต ๔ หรือ ๒๐ 
 

จ าแนกจิตแบ่งออกเป็น ๒ ประเภท คือ  
  (๑) โสภณจิต (จิตที่สวยงาม) 

  (๒) อโสภณจิตจิต (จิตที่ไม่สวยงาม)  

อโสภณจิต ๓๐ ประกอบด้วย 

-อกุศลจิต ๑๒ (โลภะ ๘, ปฏิฆะ ๒, โมมูหะ ๒) 
-อเหตุกจิต ๑๘ (อกุศลวิบาก ๗, อเหตุกกุศลวิบาก ๘, อเหตุก
กิริยา ๓)  
 



 

๑๒๐ 

 

 แผนผังที่ ๓ จ าแนกจิตโดยชาติ  

 

 

     

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

     

 

 

 

  

 

 

ประเภทของจิต 

๘๙ หรือ ๑๒๑ 

จ าแนกโดยชาติ 

จ าแนกจิตโดยความเป็น กุศลชาติมี ๒๑ หรอื ๓๗ ประการดังนี้ 
-มหากุศลจิต ๘ 

-มหัคคตกุศลจิต ๙ 

-โลกุตตรกุศลจิต ๔ หรือ ๒๐ 
 

จ าแนกจิตโดยชาติ ทั้ง ๔ คือ  
(๑) กุศลจิต (๒) อกุศลชาติ (๓) วิบากจิต (๔) กิริยาชาติ  

จ าแนกจิตโดยความเป็น วิบากชาติมี ๓๖ หรือ ๕๒ ประการ
ดังนี้ 
-อกุศลวิบากจิต ๗ 

-อเหตุกกุศลวิบากจิต ๘ 

-มหามวิบากจิต ๘ 

-มหัคคตวิบากจิต ๙ 

-โลกุตตรวิบากจิต ๔ หรือ ๒๐ 
 

จ าแนกจิตโดยความเป็น อกุศลชาติมี ๑๒ ประการดังนี้ 
-โลภมูลจิต ๘ 

-โทสมูลจิต ๒ 

-โมหมูลจิต ๒ 
 

จ าแนกจิตโดยความเป็น กิริยาชาติ มี ๒๐ ประการ ดังนี้ 
-อเหตุกกิริยาจิต ๓ 

-มหากิริยาจิต ๘ 
-มหัคคตกิริยาจิต ๙ 



บทท่ี ๔ 
วิเคราะห์จิตในคัมภีร์ธรรมสังคณ ีและอัฏฐสาลินีตามหลักปรมัตถธรรม 

   
 ในบทที่ ๔ นี้ ผู้วิจัยจะได้ทําการศึกษาวิเคราะห์จิตที่ปรากฏในคัมภีร์ธรรมสังคณี และ
คัมภีร์อรรถกถาชื่ออัฏฐสาลีตามแนวปรมัตถธรรม  ตามลําดับดังนี้ 

 -ความหมายของปรมัตถธรรม  

 -วิเคราะห์จิตตามหลักปรมัตถธรรม 

 -วิเคราะห์อกุศลจิต  ๑๒  

 -วิเคราะห์อเหตุกจิต ๑๘  

 -วิเคราะห์กามาวจรโสภณจิต ๒๔ 

 -วิเคราะห์รูปาวจรจิต ๑๕ 

 -วิเคราะห์อรูปาวจรจิต ๑๒ 

 -วิเคราะห์โลกุตตรจิต ๘ หรือ ๔๐   

  -สรุปการวิเคราะห์จิตในคัมภีร์ธรรมสังคณีและอัฏฐสาลินีตามหลักปรมัตถธรรมคือจิต
ปรมัตถ์ โดยนัยยะทั้ง ๙  

 
๔.๑  ความหมายของปรมัตถธรรม 

  ในคัมภีร์อภิธรรมัตถสังคหะ พระอนุรุทธาจารย์ แสดงคาถาเกี่ยวกับปรมัตถธรรม ไว้ดังนี้ว่า 

   “ตตฺถ วุตฺตาภิธมฺมตฺถา   จตุธา ปรมตฺถโต 

     จิตฺตํ เจตสิกํ รูปํ    นิพฺพานมิติ สพฺพถา’ติ๑ 

  แปลความว่า “อรรถแห่งพระอภิธรรมที่พระผู้มีพระภาคเจ้าตรัสไว้ในพระอภิธรรมนั้น  เมื่อ
ว่าโดยปรมัตถ์แล้ว ไม่ว่าประการใดๆ ย่อมีเนื้อความของพระอภิธรรมอยู่เพียง ๔ ประการคือ จิต 
เจตสิก รูป นิพพาน”๒ 

 คําว่า ปรัตถ์ แยกศัพท์ออกเป็น ปรมตฺถ (ปรม+อตฺถ) ฯ ปรม ได้แก่ เป็นธรรมอันประเสริฐ
สูงสุด ที่ไม่มีการวิปริตผิดแปลกผันแปรอย่างใด และเป็นธรรมที่เป็นประธานในอรรถบัญญัติ และนาม
บัญญัติทั้งปวง ฯ อตฺถ ได้แก่ เป็นเนื้อความคือสภาพของรูปนามที่เป็นองค์ธรรมนั้นเอง  

                                                           

   ๑ สงฺคห. (บาลี) หน้า ๑. 

  ๒ สงฺคห. (ไทย) ๑/๑. อภิธัมมัตถสังคหบาลี และอภิธัมมัตถวิภาวีนีฎีกา แปล 



 

๑๒๒ 

   ปรมัตถธรรม คือ ธรรมชาติที่เป็นความจริงแท้แน่นอน ที่ดํารงลักษณะเฉพาะของตนไว้โดย
ไม่ผันแปรเปลี่ยนแปลง  เป็นธรรมที่ปฏิเสธความเป็นสัตว์ ความเป็นบุคคล  ความเป็นอัตตาตัวตน 
โดยสิ้นเชิง มี ๔ ประการ คือ ๑. จิต ๒. เจตสิก ๓. รูป ๔. นิพพาน๓ 

 คําว่า “ปรมัตถธรรม” (ปรม+อตฺถ+ธมฺมา) จึงเป็นธรรมที่มีเนื้อความอันประเสริฐ (คือเป็น
บรมธรรม) 

   -ธมฺมา แปลว่า สภาพที่ทรงไว้ซึ่งสัตว์ทั้งหลายผู้ทรงตนไว้ ไม่ให้ตกไปในอบายภูมิ ๔ และ 
วัฏฏทุกข์ ทั้งสิ้น ฯ (ตตฺถ อตฺตานํ ธาเรนฺเต จตูสุ อปาเยสุ วฏฺฏทุกฺเขสุ จ อปตมาเน กตฺวา ธาเรตีติ  
ธมฺโม)๔ การทรงไว้แห่งพระธรรมนี้ ได้แก่การขจัดกิเลสที่ให้เกิดในอบาย เป็นต้น ว่าโดยองค์ธรรมได้แก่ 
อริยมรรค และนิพพาน เพราะอริยมรรคเป็นธรรมตัดกิเลสได้เด็ดขาดที่เป็นเหตุให้เกิดในอบาย และ
เพราะนิพพานเป็นเหตุสําเร็จประโยชน์ คือการขจัดกิเลสแห่งอริยมรรคโดยความเป็นอารมณ์ ดังนั้น 
คําว่า “ธรรม” ในความหมายนี้จึงได้แก่ มรรค ๔ ผล ๔ และนิพพาน ๑๕   

 ดังนั้น จึงสรุปได้ว่า ปรมัตถ์ คือสภาพของรูปนามที่เป็นองค์ธรรมอันประเสริฐสูงสุด ที่ไม่มี
การวิปริตผิดแปลกผันแปรอย่างใดและเป็นธรรมที่เป็นประธานในอรรถบัญญัติและนามบัญญัติทั้งปวง 

  ในคัมภีร์วิสุทธิมรรคมหาฎีกา อธิบายเพ่ิมเติมไว้ว่า คําว่า ปรมัตถ์ ได้แก่ พระนิพพานอัน
เป็นเนื้อความที่บ่งถึงประโยชน์สูงสุด๖ (ปรโม อตฺโถ) 

  สภาวธรรมที่เรียกว่าปรมัตถธรรม จะเกิดขึ้นได้ในโลกนี้ จะต้องอาศัยพระสัพพัญญุตญาณ
ของพระพุทธเจ้าเท่านั้น เพราะเป็นสภาวะที่มีเนื้อหาละเอียดลึกซึ้ง ยากแก่การตรัสรู้และการเข้าใจ 
ดังที่ปรากฏในคัมภีร์ปริวารว่า “สังขารทั้งปวงที่ปัจจัยปรุงแต่ง ไม่เที่ยง เป็นทุกข์ เป็นอนัตตา พระ
นิพพานและบัญญัติ ท่านวินิจฉัยว่าเป็นอนัตตา” ฯ เมื่อดวงจันทร์คือพระพุทธเจ้ายังไม่เกิดขึ้น เมื่อดวง
อาทิตย์คือพระพุทธเจ้ายังไม่อุทัยขึ้นมา เพียงชื่อของสภาคธรรมเหล่านั้น ก็ยังไม่มีใครรู้จัก” ความ
หมายความ ‘สภาวธรรมคือไตรลักษณ์ มรรคแปด อิทัปปัจจยตา และนิพพาน เป็นต้น ก็ไม่เป็นไป’๗   

  นอกจากนี้พระพุทธโฆสาจารย์ ได้แสดงไว้ในอัฏฐสาลินีอรรถกถา ว่า “เอมเมว อภิธมฺโม 
นาม  น  อญฺเญสํ วิสโย สพฺพญฺญุตฺตพุทฺธานํเยว วิสโย เตสํ วเสน เทเสตพฺพเทสนา”๘ ชื่อว่าอภิธรรม 

                                                           

   ๓ สัทธัมมโชติกะ ธัมมาจริยะ, ปรมัตถโชติกะ ปริจเฉท ๑-๒-๖, หลักสูตรจูฬอาภิธรรมิกตรี,  
(กรุงเทพมหานคร : หจก.ทิพยสุทธ์ิ, ๒๕๕๖), หน้า ๕.  

  ๔ วิภาวินี. (บาลี) หน้า  ๖๕. 

  ๕ วิภาวินี. (ไทย) หน้า ๑๗. 

  ๖ ปรโม อุตฺตโม อตฺโถ ปรมตฺโถ นิพฺพานํ ฯ เตหิ ทิฏฺฐธมฺมิกสมฺปรายิกปรมตฺเถหิ ฯ อ้างใน วิสุทฺธิ.มหา
ฎีกา. (บาลี) ๑/๓๕๗. 

  ๗ วิ.ป. (ไทย) ๘/๒๕๗/๓๔๒. พระไตรปิฎกภาษาไทย มจร. ๒๕๓๙ 

  ๘ อภิ.สงฺ.อ. (บาลี) ๔๖/๔๙. 



 

๑๒๓ 

ไม่ใช่วิสัยของบุคคลอ่ืน แต่เป็นวิสัยของพระสัพพัญญุตญาณเท่านั้น การแสดงอภิธรรมที่ปรากฏขึ้นได้
ก็ด้วยอํานาจแห่งสัพพัญญุตญาณของพระพุทธเจ้าทั้งหลายนั้นเอง 

  คําว่าอภิธรรม ในยุคต่อมาพระอรรถกถาจารย์ และพระฏีกาจารย์   ท่านได้สรุปลงใน
ปรมัตถธรรม ๔ คือจิต เจตสิก รูป นิพพาน ฯ คําว่า ปรมัตถธรรม (ปรมัตถสัจจะ) คือธรรมชาติอัน
ประเสริฐ ที่เป็นจริงซึ่งปฏิเสธสัตตะและชีวะ (นิสฺสตฺตนิชฺชีวธมฺมา)๙ เป็นเพียงสักแต่ว่าการรวมกลุ่ม
ของสภาวธรรมเท่านั้น (สภาวสุญฺญตนิสฺสตฺตนิชฺชีวฏฺเฐน สํวชฺชนฺติ)๑๐ ไม่มีการวิปริตผันแปรเป็นอย่าง
อ่ืน มีประโยชน์อย่างยิ่ง ทําให้พ้นทุกข์ได้ สมดังพระพุทธโฆสจารย์กล่าวไว้ว่า “พระผู้มีพระภาคเจ้าผู้
ฉลาดในปรมัตถ์ ทรงตรัสเรียก อภิธรรมปิฎกว่า เป็นปรมัตถเทสนา เพราะพระองค์ทรงแสดงธรรมมาก
ด้วยปรมัตถ์ ดังบาลี ว่า ‘อภิธมฺมเตปิฏกํ  ปรมตฺถกุสเลน ภควตา ปรมตฺถพาหุลฺลโต เทสิตตฺตา 
‘ปรมตฺถเทสนาติ วุจฺจติ”๑๑ ฯ บัญญัติธรรม (สมมุติสัจจะ) เป็นสิ่งที่บัญญัติแต่งขึ้น แล้วเป็นที่ยอมรับ
ของคนส่วนใหญ่ เพ่ือใช้ในการสื่อสารให้เกิดความเข้าใจ จึงได้สมมุติขึ้นมาว่าเป็นความจริง เพ่ือจะได้
ใช้เรียกให้ถูกต้อง ความความนิยมของคนหมู่หนึ่งหรือประเทศหนึ่ง ฯ ปรมัตถธรรม หรืออภิธรรมนั้น 
มิใช่ธรรมที่เหลือวิสัยที่จะเข้าใจได้ เพราะปรมัตถธรรมเป็นธรรมที่มีจริง ฉะนั้นความเห็นถูก ความ
เข้าใจถูก จึงเป็นการรู้ความจริงของปรมัตถธรรม ตามสภาพลักษณะของปรมัตถธรรมนั้นๆ  

 ดังนั้น จากที่กล่าวมาสามารถสรุปได้ว่า ปรมัตถ์ (บรมอัตถะ) คือ เนื้อหาความที่ประเสริฐ 
สูงสุด ไม่วิปริตผันแปรไปเป็นอ่ืนๆ คงสภาวะลักษณะของตนๆ อยู่อย่างนั้น อภิธรรมที่พระผู้มีพระภาค
ตรัสไว้แล้วนั้นเมื่อกล่าวโดยปรมัตถ์แล้วมี ๔ ประการ คือ จิต เจตสิก รูป นิพพาน พระพุทธองค์ทรงไว้
สัจจะ ไว้ ๒ ประการคือ สมมุติสัจจะและปรมัตถสัจจะเท่านั้น ไม่ตรัสสัจจะที่สาม 

 

๔.๒  วิเคราะห์จิตตามหลักปรมัตถธรรม  
  ในการอธิบายจิตตามแนวปรมัตถธรรมนี้ อาศัยการไขความและการวิเคราะห์ตามแนวคัมภีร์
อภิธัมมัตถะสังคหะ และคัมภีร์อภิธัมมัตถวิภาวินี 

  ในการอธิบายของคัมภีร์ดังกล่าวนี้ ได้อธิบายและจัดหมวดหมู่ของอภิธรรมแตกต่างไปจาก
คัมภีร์ธรรมสังคณี และอรรถสาลินี กล่าวโดยละเอียดเพ่ือให้เห็นภาพที่ชัดเจน ก็คือคัมภีร์ธัมมสังคณี
และคัมภีร์อรรถสาลินีนั้น  อธิบายตามแนวแห่งมาติกา ๒๒ มี กุสลติกะ เป็นต้น ดังนั้นการอธิบาย
ความจึงดําเนินไปตามมาติกาท่ีว่า  กุสลา ธมฺมา อกุสลา ธมฺมา อพฺยากตา ธมฺมา เป็นต้น ทั้งสองคัมภีร์ 

  

                                                           

   ๙ ขุ.ธ.อ. (บาลี) ๑/๒๐-๒๑. 

  ๑๐ อภิ.สงฺ.อ. (บาลี) ๔๖/๑๒๔-๑๒๕. 

  ๑๑ อภิ.สงฺ.อ. (บาลี) ๔๖/๓๕. 



 

๑๒๔ 

 ลักษณะการจัดรูปแบบของอภิธัมมัตถสังคหะ  

 การอธิบายปรมัตถธรรม ในคัมภีร์อภิธัมมัตถสังหคะ และคัมภีร์วิภาวินี  ท่านเรียงลําดับใหม่
เพ่ือความเข้าใจง่ายขึ้นของคนรุ่นหลัง  มิได้เรียงลําดับตามคัมภีร์สังคณีและอัฏฐสาลนีดังกล่าวมาแล้ว
ในบทที่ ๒ และบทที่ ๓ โดยเรียง “อกุศลจิต อเหตุกจิต กามาวจรจิต รูปาวจรจิต อรูปาวจรจิต และโล
กุตตรจิต”  โดยมิได้แยกส่วนตามแนวติกมาติกา กล่าวคือหมวดไหนที่เป็นอกุสลก็นํามารวมไว้เป็น
หมวดเดียวกันทั้งที่เป็นอกุสลจิต วิบากจิต กิริยาจิต ในส่วนที่เป็นกามาวจรจิตก็เช่นเดียวกัน คือรวมทั้ง 
มหากุศลจิต มหาวิบากจิต มหากิริยาจิต ไว้ในกลุ่ม ในหมวดเดียวกัน ที่เรียกว่า “กามาวจรจิต” ใน
ส่วนที่เป็นรูปาวจรจิต ก็รวมไว้ในหมวดเดียวกัน คือ รูปาวจรกุศลจิต รูปาวจรวิบากจิต รูปวจรกิริยาจิต 
ทั้งหมดในหมวดนี้เรียกว่า “รูปาวจรจิต” ในหมวดอรูปาวจรจิต ก็รวมไว้ในที่เดียวกัน คือ อรูปาวจร
กุศลจิต อรูปวจรวิบากจิต อรูปาวจรกิริยาจิต ในหมวดโลกุตตรจิต ก็รวมทั้งโลกุตตรกุศลจิต และโล
กุตตรวิปากจิต ไว้ในหมวดเดียวกัน  

  ดังนั้นการวิเคราะห์และสงเคราะห์จิตดังต่อไปนี้ เป็นการสงเคราะห์จิตในคัมภีร์ธัมมสังคณี
และอัฏฐาสาลี โดยยึดแนวทางจิตปรมัตถ์ตามแนวอภิธัมมัตถสังคหะและอภิธัมมัตถวิภาวินี 

   ในคัมภีร์อภิธัมมัตถสังคหะและคัมภีร์อภิธัมมัตถวิภาวนี ท่านอธิบายตามแบบ “สังคหะ”๑๒ 
ไว้ดังนี้  

 สังคหะ (สํ+คห) สํ แปลว่า โดยย่อ  (สํสทฺโท ‘สงฺเขเปวาติ ภเวยฺย)๑๓ คห แปลว่า 
รวบรวม๑๔ เมื่อประมวลความหมายแห่งคําเหล่านี้เข้าด้วยกันแล้ว  ก็มีความหมายว่า จิต เจตสิก รูป 
นิพพาน และบัญญัติ  ที่พระองค์ทรงแสดงไว้ในพระอภิธรรมปิฎก ๗ คัมภีร์นั้นได้ รวบรวมมาแสดง
โดยย่อในปกรณ์นี้  คัมภีร์อภิธัมมัตถสังคหะนี้  เป็นชื่อของปกรณ์ที่พระอนุรุทธาจารย์ได้รวบรวม
อธิบายความ โดยย่อแห่งพระอภิธรรมปิฎก 

   สงฺคห. (สํ+คห อุปาทาเน+อ) ย่อ, สังเขป, รวบรวม.  “สงฺเขเปน  คยฺหเต  อเนนาติ สงฺคโห. 
เนื้อความที่ท่านถือเอาโดยย่อ ชื่อว่าสังคหะ (อาเทศนิคหิตเป็น งฺ) “ปญฺจนฺนํ  อุปาทานกฺขนฺธานํ  
สงฺคโห.”๑๕ หมวดหมู่แห่งอุปาทานขันธ์ ๕ ฯ “วิภชนํ วิภาโค๑๖ ฯ วิภาคะ คือการจําแนก ตัวอย่างเช่น 

                                                           

  ๑๒ ผศ.ดร.ประพัฒน์ ศรีกูลกิจ, จิตปรมัตถ์ (จิตวิทยาในพระอภิธรรม), พิมพ์ครั้งที่ ๓. (พิษณุโลก : 
บริษัทโฟกัส พริ้นติ้ง จํากัด, ๒๕๕๘), หน้า ๒๕-๒๗. 

   ๑๓ สํสทฺโท สงฺขเมว วตฺตติ  ตสฺมา คห สงฺขิปเน วตฺตตีติ วตฺตุí วฏฺฏติ ฯ อ้างใน วิภาวินี.โยชนา. (บาลี) 
๑/๑๕๗. [เชิงอรรถ] 

  ๑๔ อภิธมฺมตฺถา สงฺคยฺหนฺติ เอตฺถาติ อภิธมฺมตฺถสงฺคหํ อธิกรณสาธนํ ฯ อภิธมฺมตฺถา สงฺคยฺหนฺติ  เอเต
นาติ อภ.ิ..สงฺคหํ กรณสาธนํ ฯ สํปุพฺโพ  คห  สงฺขิปเน ฯ สํสทฺโท สงฺขเมว วตฺตติ  ตสฺมา คห สงฺขิปเน วตฺตตีติ วตฺตุí 
วฏฺฏติ ฯ สพฺพโต ณฺวุตฺวาวี วาติ อ ฯ อ้างใน วิภาวินี.โยชนา. (บาลี) ๑/๑๕๗. 

  ๑๕ ม.มู. (บาลี) ๑๒/๓๔๖/๓๕๙. 



 

๑๒๕ 

“จิตฺตานิ วิภชฺชิยนฺติ เอตฺถ ปริจฺเฉเทติ จิตฺตวิภาโค.๑๗ ที่ชื่อว่าจิตตวิภาค เพราะอรรถวิเคราะห์ว่า 
บัณฑิตทั้งหลายย่อมจําแนกจิตไว้ในปริจเฉทนี้  “วิภชนํ วิภาโค เจตสิกสฺส วิภาโค เจตสิกวิภาโค๑๘ 
การจําแนกชื่อว่าวิภาค การจําแนกเจตสิก ชื่อว่าเจตสิกวิภาค  

  สงเคราะห์ หมายถึง การรวบรวม การประมวล มี ๔ อย่าง คือ (๑) ชาติสงเคราะห์ (การ
รวบรวมสิ่งที่เสมอกันโดยชาติ) (๒) สัญชาติสงเคราะห์ (การรวบรวมสิ่งที่มีแหล่งเกิดจากที่เดียวกัน) 
(๓) กิริยาสงเคราะห์ (การรวบรวมสิ่งที่มีการกระทําร่วมกัน) (๔) คณนสงเคราะห์ (การรวบรวมสิ่งที่มี
จํานวนโดยการนับ) แต่ในที่นี้หมายเอา คณนสงเคราะห์๑๙  

  จากรากศัพท์ที่ปรากฏข้างต้น แสดงให้เห็นว่า “คัมภีร์อภิธัมมัตถสังคหะ” นี้เป็นการ
นําเสนอธรรมะในรูปแบบใหม่ ที่เรียกว่า “ศาสตร์แห่งการตีความธรรมะ” หรือ “วิธีการบูรณาการ
พระพุทธศาสนาแบบเชิงวิเคราะห์” ดังจะเห็นได้จากศัพท์ เช่น สังคหะ, วิคฺคห, วิภาคะ, วิภชฺชน, 
ปริจเฉท, สงฺเขป, สรูปตฺถ เป็นต้น๒๐   

 ดังนั้น อภิธัมมัตถสังคหะ จึงหมายถึงคัมภีร์ซึ่งรวบรวมเนื้อความของพระอภิธรรมทั้ง ๗ 
คัมภีร์ ไว้โดยย่อ อันเปรียบเสมือนแบบเรียนเร็ว พระอภิธรรม แบ่งเป็น ๙ ปริจเฉท (๙ ตอน) แต่ละ
ปริจเฉทมีเนื้อหาโดยสรุปดังนี้ 

  ปริจเฉทที่ ๑ จิตตสังคหวิภาค แสดงเรื่องธรรมชาติของจิต ประเภทของจิต ทั้งโดยย่อและ
โดยพิสดาร ทําให้เข้าใจถึงจิตประเภทต่างๆ ไม่ว่าจะเป็นกุศลจิต อกุศลจิต วิบากจิต กิริยาจิต มหัคคต
จิต และ โลกุตตรจิต 

  ปริจเฉทที่ ๒ เจตสิกสังคหวิภาค แสดงเรื่องเจตสิก คือธรรมชาติที่ประกอบกับจิตเพ่ือปรุง
แต่งจิต มีทั้งหมด ๕๒ ลักษณะ แบ่งเป็น เจตสิกที่ประกอบกับจิตได้ทุกประเภท เจตสิกฝ่ายกุศล และ
เจตสิกฝ่ายอกุศล 

  ปริจเฉทท่ี ๓ ปกิณณกสังคหวิภาค แสดงการนําจิตและเจตสิกมาสัมพันธ์กับธรรม ๖ หมวด 
ได้แก่ ความรู้สึกของจิต (เวทนา) เหตุแห่งความดีความชั่ว (เหตุ) หน้าที่ของจิต (กิจ) ทางรับรู้ของจิต 
(ทวาร) สิ่งที่จิตรู้ (อารมณ์) และท่ีตั้งที่อาศัยของจิต (วัตถุ) 

  ปริจเฉทที่ ๔ วิถีสังคหวิภาค แสดงวิถีจิต อันได้แก่กระบวนการทํางานของจิตที่เกิดทางตา 
ทาง หู ทางจมูก ทางลิ้น ทางกาย ทางใจ เมื่อได้ศึกษาปริจเฉทนี้แล้วจะทําให้ รู้กระบวนการทํางาน
                                                                                                                                                                      

  ๑๖ วิภาวินี.โยชนา. (บาลี) ๑/๔๐๖. 

  ๑๗ วิภาวินี.โยชนา. (บาลี) ๑/๕๗๕. 

  ๑๘ วิภาวินี.โยชนา. (บาลี) ๑/๕๓๖. 

  ๑๙ อภิ.ปญฺจ.อ. (บาลี) ๕/๓.  เอวํ มาติกาย ปญฺจธา ตภาวํ วิทิตฺวา อิทานิ สงฺคโห อสงฺคโหติอาทีสุ 
สงฺคโห ชาติสญฺชาติกิริยาคณนวเสน จตุพฺพิโธ ฯลฯ  

  ๒๐ ประพัฒน์ ศรีกูลกิจ, จิตปรมัตถ์ (จิตวิทยาในพระอภิธรรม), หน้า ๒๖. 



 

๑๒๖ 

ของจิตทุกประเภท บุญบาปไม่ได้เกิดที่ไหน เกิดที่วิถีจิตนี้เองก่อนที่จะเกิดจิตบุญหรือจิตบาป มีจิต
ขณะหนึ่งเกิดก่อน  คอยเปิดประตูให้เกิดจิตบุญ หรือจิตบาป  จิตดวงนี้เกี่ยวข้องกับการวางใจอย่าง
แยบ คาย (โยนิโสมนสิการ) หรือการวางใจอย่างไม่แยบคาย (อโยนิโสมนสิการ) หากเราได้เข้าใจก็จะมี 
ประโยชน์ในการป้องกันมิให้จิตบาปเกิดขึ้นได้ 

  ปริจเฉทที่ ๕ วิถีมุตตสังคหวิภาค แสดงถึงการทํางานของจิตขณะใกล้ตาย ขณะตาย (จุติ) 
และขณะ เกิดใหม่ (ปฏิสนธิ) กล่าวถึงเหตุแห่งการตาย การเกิดของสัตว์ในภพภูมิต่างๆ โดยแบ่งได้ถึง 
๓๑ ภพภูมิ (มนุษยภูมิเป็นเพียง ๑ ใน ๓๑ ภูมิ) ขณะเวลาใกล้จะตายภาวะจิตเป็นอย่างไร ควรวางใจ
อย่างไรจึงจะไปเกิดในภพภูมิที่ดี พระพุทธองค์ทรงอธิบายไว้อย่างชัดเจนว่าตายแล้วต้องเกิดทันที มิใช่ 
ตายแล้ววิญญาณ (จิต) ต้องเร่ร่อนเพ่ือไปหาที่เกิดใหม่ และยังได้อธิบาย เรื่องของกรรม ลําดับแห่งการ
ให้ผลของกรรมไว้อย่างละเอียดลึกซ้ึงอีกด้วย 

  ปริจเฉทที่ ๖ รูปสังคหวิภาค และนิพพาน เมื่อได้ศึกษาทําความเข้าใจเรื่องจิต และเจตสิก 
อันเป็นนามธรรมมาแล้ว ในปริจเฉทที่ ๖ นี้พระอนุรุทธาจารย์ได้แสดงองค์ประกอบที่สําคัญ อีกอย่าง
หนึ่งของมนุษย์และสิ่งมีชีวิตทั้งหลาย นั่นก็คือ เรื่องของรูป ร่างกาย (รูปธรรม)โดยแบ่งรายละเอียด
ออกเป็นรูปต่างๆ ได้ ๒๘ ชนิด และ อธิบายถึงสมุฏฐาน (เหตุ) ในการเกิดรูปต่างๆ ไว้อย่างละเอียด
พิสดารในตอนท้ายได้กล่าวถึงเรื่องพระนิพพานว่ามีสภาวะอย่างไร อันจะทําให้เข้าใจเรื่องของพระ
นิพพานได้อย่างถูกต้องชัดเจน 

  ปริจเฉทที่ ๗ สมุจจยสังคหวิภาค เมื่อได้ศึกษาปรมัตถธรรม ๔ อันได้แก่ จิต เจตสิก รูป 
นิพพาน มาจากปริจเฉทที่ ๑ ถึง ๖ แล้ว ในปริจเฉทนี้จะแสดงธรรมที่เป็นฝ่ายกุศล ซึ่งให้ผลเป็น
ความสุข และธรรมที่เป็นฝ่ายอกุศลซึ่งให้ผลเป็นความทุกข์ ในสภาวะความเป็นจริงแล้วกุศลจิต (จิต
บุญ) และอกุศลจิต (จิตบาป) จะเกิดสลับสับเปลี่ยนกันอยู่ตลอดเวลา ส่วนจะเกิดจิตชนิดไหนมากน้อย
เพียงใดนั้นย่อมขึ้นอยู่กับคุณธรรมและจริยธรรมของแต่ละบุคคล คนเราทั่วไปมักไม่เข้าใจและไม่รู้จัก
กับกุศลและอกศุลเหล่านี้ จึงทําให้ชีวิตตกอยู่ในวัฏฏทุกข์ไม่รู้จักจบสิ้น ในปริจเฉทที่ ๗ นี้ได้แสดงธรรม
ที่ควรรู้ที่สําคัญๆ ได้แก่ อุปาทานขันธ์ (ขันธ์ที่ถูกอุปาทานยึดมั่นอย่างเหนียวแน่น) , อายตนะ ๑๒ (สิ่ง
เชื่อมต่อเพ่ือให้รู้อารมณ์), ธาตุ ๑๘ (ธรรมชาติที่ทรงไว้ซึ่งสภาพ ของตน), อริยสัจ ๔ (ความจริงของ
พระอริยะ) และ โพธิปักขิยธรรม (ธรรมที่เกื้อกูลการตรัสรู้ , ธรรมที่เกื้อหนุนแก่อริยมรรค) มี ๓๗ 
ประการ คือ สติปัฏฐาน ๔, สัมมัปปธาน ๔, อิทธิบาท ๔, อินทรีย์ ๕, พละ ๕, โพชฌงค์ ๗ และมรรคมี
องค์ ๘ 

  ปริจเฉทที่ ๘ ปัจจยสังคหวิภาค ในปริจเฉทนี้ ท่านได้แสดงเรื่องปฏิจจสมุปบาท (เหตุและ
ผลที่ทําให้มีการเวียนว่ายตายเกิดในสังสารวัฏฏ์) และปัจจัยสนับสนุน ๒๔ ปัจจัย ในตอนท้ายยังได้
แสดงความหมายของบัญญัติธรรม ซึ่งเป็นธรรมที่ไม่ใช่เป็นความจริงแท้ แต่เป็นจริงตามสมมุติ (สมมุติ
สัจจะหรือสมมุติโวหาร) ตามกติกาของชาวโลก 



 

๑๒๗ 

  ปริจเฉทท่ี ๙ กัมมัฏฐานสังคหวิภาค ในปริจเฉทนี้ ท่านกล่าวถึงความแตกต่างของสมถกรรม
ฐาน และวิปัสสนากรรมฐาน เพ่ือให้เห็นว่าสมถกรรมฐานหรือการทําสมาธินั้นเป็นการปฏิบัติเพ่ือให้จิต
เกิดความสงบ และเกิดอภิญญา (เกิดอิทธิฤทธิ์ต่างๆ) เท่านั้น ซึ่งไม่ใช่จุดมุ่ งหมายสูงสุ ดใน
พระพุทธศาสนา เพราะผลของการทําสมาธิ หรือสมถกรรมฐานนั้น เป็นการข่มกิเลสไว้ชั่วขณะเท่านั้น 
ไม่สามารถ ทําลายกิเลสได้ ถึงแม้จะเจริญสมถกรรมฐาน ถึงขั้นอรูปฌานจนได้เสวยสุข อยู่ในอรูป
พรหมภูมิเป็นเวลาอันยาวนาน แต่ในที่สุดก็ต้องกลับมาเวียนว่าย ตายเกิดไม่รู้จักจบจักสิ้นจุดมุ่งหมาย
สูงสุดของพระพุทธศาสนา คือ การเจริญวิปัสสนากรรมฐาน เพ่ือให้เกิดปัญญารู้แจ้งในสภาวธรรมตาม
ความเป็นจริงว่า จิต + เจตสิก และรูป ซึ่งเป็นองค์ประกอบของชีวิตต่างก็มีการเกิดขึ้น - ตั้งอยู่ - ดับ
ไป - เกิดข้ึน - ตั้งอยู่ - ดับไป ต่อเนื่องกันไปอย่างรวดเร็วอยู่ตลอดเวลา เป็นสภาพที่ไม่เที่ยง ทนอยู่ใน
สภาพเดิมไม่ได้ ไม่ใช่ตัวตนอะไรของใคร ไม่มีใครเป็นเจ้าของ ไม่สามารถที่จะบังคับบัญชาได้ ว่างเปล่า
จากความเป็นตัวตน ปัญญาที่ประจักษ์แจ้งในสภาวธรรมตามความเป็นจริงเช่นนี้ เมื่อมีกําลัง แก่กล้าก็
จะสามารถประหาณกิเลสและเข้าถึงพระนิพพานได้ในที่สุด๒๑  

  ความหมายของจิตตามแนวอภิธัมมัตถสังคหะและวิภาวนี  

 จิต คือ ธรรมชาติชนิดหนึ่งซึ่งรู้อารมณ์ จิตเป็นตัวรู้ สิ่งที่จิตรู้นั้นเป็นอารมณ์ จิตรู้สิ่งใด สิ่ง
นั้นแหละ คืออารมณ์ อีกนัยหนึ่งแสดงว่า จิต คือธรรมชาติชนิดหนึ่ง ที่รับจํา คิด รู้ซึ่งอารมณ์  จิตต้อง
มีอารมณ์ และต้องรับอารมณ์จึงจะรู้ และจํา แล้วก็คิดต่อไป 

  จิต คือ  ธรรมชาติที่รู้แจ้งอารมณ์ ความหมายว่าคิด หรือ สภาพที่นึกคิดที่กล่าวว่าจิตคือ
ธรรมชาติที่รู้อารมณ์ (วิสยวิชานนลกฺขณํ จิตฺตํ)๒๒ เพราะจิตนั้น รับอารมณ์ทั้งภายนอกและภายในอยู่
เสมอ จึงเรียกว่ารู้อารมณ์ โดยสภาพเช่นนี้จิตจึงเป็นผู้รู้ หรือตัวรับรู้ สมตามนัยขยายความตามบาลีว่า 
‘จินฺเตตีติ จิตฺตํ “อารมฺมณํ วิชานาตีติ อตฺโถ ฯ ธรรมชาติที่ชื่อว่าจิต เพราะคิดหรือรู้อารมณ์๒๓  

 ในคัมภีร์ในพระพุทธศาสนาเถรวาทฝ่ายพระอภิธรรม พระอรรถกถาจารย์ทั้งหลาย ได้ให้คํา
จํากัดความธรรมชาติของจิตไว้ เมื่อกล่าวโดยสรุปแล้วมี ๓ อย่างคือ  

  จิต เป็นธรรมชาติสักแต่ว่าคิด ดังบาลีว่า “จินฺตนมตฺตํ จิตฺตํ”๒๔  ชื่อว่าจิต เพราะอรรถ
วิเคราะห์ว่า เป็นธรรมชาติที่คิด หรือ เป็นธรรมชาติที่รู้แจ้งอารมณ์นั้นเอง ชื่อว่าจิต  ดังรูปวิเคราะห์ว่า 
‘จินฺเตตีติ จิตตํ ฯ อารมฺมณํ วิชานาตีติ อตฺโถ๒๕ ฯ 

                                                           

   ๒๑ ประพัฒน์ ศรีกูลกิจ, จิตปรมัตถ์ (จิตวิทยาในพระอภิธรรม), หน้า ๒๗. 

   ๒๒ วิภาวินี. (บาลี) หน้า ๖๖. 

   ๒๓ อภิ.วิ.อ. (บาลี) หน้า ๑๖๔. 

  ๒๔ วิภาวินี. (บาลี) หน้า ๖๖. 

  ๒๕ วิภาวินี. (บาลี) หน้า ๖๖. 



 

๑๒๘ 

 จิต เป็นเหตุให้เจตสิกทั้งหลายรู้อารมณ์พร้อมกับตน  ดังรูปวิเคราะห์ว่า  “จินฺเตนฺติ วา   
เอเตน กรณภูเตน สมฺปยุตฺตธมฺมาติ จิตฺตํ”๒๖ ธรรมชาติที่ชื่อว่าจิต เพราะเป็นเหตุให้สัมปยุตต์ธรรม คือ
เจตสิกท้ังหลายรู้อารมณ์  

  จิต ทําให้สิ่งมีชีวิต และไม่มีชีวิตวิจิตรพิสดาร (วิจิตฺตํ กโรตีติ จิตฺตํ)  ธรรมชาติที่ชื่อว่าจิต 
เพราะทําสัตว์ และ สิ่งของทั้งหลายให้วิจิตร๒๗ 

 จิตเมื่อว่าโดยสรุปแล้ว มี๓ อย่างคือ (๑) มีการรับอารมณ์อยู่เสมอ (๒) เป็นเหตุให้เจตสิก
ทั้งหลายรู้อารมณ์ได้คล้ายๆ กับผู้นํา (๓) ทําให้สิ่งที่มีชีวิต และไม่มีชีวิตวิจิตรพิสดาร  

 สภาพหรือลักษณะของจิต 

  จิตเป็นปรมัตถธรรม ดังนั้นจิตจึงมีสภาวะหรือสภาพ หรือลักษณะทั้ง ๒ อย่าง คือทั้งสามัญ
ลักษณะ และวิเสสลักษณะ 

  สามัญญลัษณะ หรือไตรลักษณ์ของจิต มีครบบริบูรณ์ทั้ง ๓ ประการ คือ อนิจจลักษณะ  
ทุกขลักษณะ และ อนัตตลักษณะ 

  จิตนี้เป็นอนิจจัง คือ ไม่เที่ยง ไม่ม่ันคง หมายถึงว่า ไม่ยั่งยืน ไม่ตั้งอยู่ได้ตลอดกาล 

  จิตนี้เป็นทุกขัง คือ ทนอยู่ไม่ได้ เพราะเป็นสิ่งที่ไม่ยั่งยืน ทนอยู่ไม่ได้ตลอดกาล จึงมีอาการ
เกิดดับ เกิดดับ อยู่ร่ําไป 

 จิตนี้เป็นอนัตตา คือ เป็นสิ่งที่ไม่มีตัวตน เป็นสิ่งที่บังคับบัญชาให้ยั่งยืน ให้ทนอยู่ไม่ให้เกิด
ดับ ก็ไม่ได้เลยและเพราะเหตุว่าจิตนี้ เกิดดับ เกิดดับ สืบต่อเนื่องกันอย่างรวดเร็วเหลือประมาณ จน
ปุถุชนคน ธรรมดาเข้าใจไปว่า จิตนี้ไม่มีการเกิดดับ แต่ว่ายั่งยืนอยู่จนตลอดชีวิต จึงดับไปก็เหมือนกับ
เข้าใจว่า กระแสไฟฟ้าชนิดกระแสสลับ ซึ่งกลับไปกลับมาอย่างรวดเร็ว จนกระทั่งเราเห็นหลอดไฟ
สว่างอยู่ตลอดเวลา ก็เข้าใจว่ากระแสไฟฟ้าไม่ได้ไหลไปแล้วกลับ ฉะนั้น 

  ส่วนวิเสสลักษณะ หรือลักขณาทิจตุกกะของจิต ก็มีครบบริบูรณ์ทั้ง ๔ ประการ คือ  จิตมี
การรู้แจ้งอารมณ์เป็นลักษณะ (วิชานนลกฺขณํ) มีการเป็นหัวหน้าเป็นรส (ปุพฺพงฺคมรสํ) มีการเกี่ยวข้อง
กันเป็นปัจจุปัฏฐาน (สนฺธานปจฺจุปฏฺฐานํ)  มีนามรูปเป็นปทัฏฐาน (เหตุใกล้)  (นามรูปปทฏฺฐานํ)  จริง
อยู่ จิตที่เป็นไปในภูมิ ๔ ชื่อว่า ไม่มีการรู้แจ้งอารมณ์เป็นลักษณะก็หาไม่ จิตทั้งหมดมีการรู้แจ้งอารมณ์
ทั้งนั้น๒๘ กล่าวคือ จิตจะว่างจากอารมณ์ไม่ได้ ดังนั้น ที่ว่าจิตว่าง ก็คือว่างจากกิเลสในบางภูมิเท่านั้น 
ไม่ใช่ว่างจากอารมณ์   

                                                           

  ๒๖ วิภาวินี. (บาลี) หน้า ๖๖. 

  ๒๗ วิภาวินี. (บาลี) หน้า ๖๗. 

  ๒๘ อภิ.สงฺ.อ. (ไทย) ๑/๒๗๖. 



 

๑๒๙ 

            คําว่า “อารมณ์” ในที่นี้หมายถึงเครื่องยึดหน่วงจิต อันได้แก่ รูป เสียง กลิ่น รส ฯลฯ 
ตลอดจนเรื่องราวต่างๆ ที่คิดนึก มิได้มีความหมายดังท่ีใช้กันทั่วไป เป็นต้น   

 จิตจะว่างจากอารมณ์ไม่ได้ เมื่อจิตเกิดขึ้นทุกครั้ง จะต้องมีอารมณ์ให้รู้เสมอ จิตคือตัวรู้ 
อารมณ์คือตัวถูกรู้ ถ้าไม่มีตัวถูกรู้ ตัวรู้ก็ย่อมไม่เกิดขึ้น ดังนั้น เมื่อมีการรู้ ก็ย่อมจะต้องมีสิ่งที่ถูกรู้ อยู่
ควบคู่กันด้วยเสมอไป  

   สภาพรู้ทั้งหลายมี จิตเป็นผู้รู้ แต่ปุถุชนทั่วไปจะเข้าใจผิดว่า เราเห็น , เราได้ยิน, เรารู้กลิ่น, 
เรารู้รส, เราเย็น, เราร้อน, เรารู้สึก, เราคิดนึก ทั้งๆ ที่จริงแล้ว สภาพรู้ทั้งหลายนี้เป็นจิต ไม่ใช่เรา เป็น
เพียงสภาวธรรม ที่เกิดขึ้นตามเหตุตามปัจจัย เกิดขึ้นแล้วก็ดับไปอย่างรวดเร็ว หาแก่นสาร หาเจ้าของ 
หาตัวตนมิได้เลย มีแต่ “จิต” กับ “อารมณ์” เท่านั้น ที่เกิดขึ้น ตั้งอยู่แล้วก็ดับไป เพราะไม่รู้ความจริง
เช่นนี้ จึงหลงผิดคิดว่าเป็นเรามาตลอดเวลา ตั้งแต่เกิดจนกระทั่งตาย และเพราะมีเรานี่แหละ จึงได้มี
แต่ความทุกข์อยู่ตลอด เพราะมี “เรา” นี่แหละจึงมีความรู้สึก เหมือนกับแบกโลกไว้ทั้งโลก ถ้าเอา 
“เรา” ออกเสียได้ก็จะรู้สึก เหมือนกับว่ากําลังยืนอยู่เหนือโลก  

    ภาวะที่จิตเกิดดับสืบต่อกันเป็นกระแสนี้ท่านเรียกว่าสันตติ ซึ่งสามารถเปรียบเทียบได้กับ
กระแสน้ํา ที่ประกอบไปด้วยอณูของน้ําเล็กๆ เรียงติดต่อกันเป็นสาย ขณะที่กระแสจิตไม่ออกมารับรู้
เรื่องราว (อารมณ์) ทาง ตา หู จมูก ลิ้น กาย และใจ จิตในขณะนั้นมีชื่อเรียกว่าภวังคจิต ซึ่งเป็นจิตที่
ทําหน้าที่รักษารูปนาม ในภพปัจจุบันไว้มิให้แตกทําลายไป จนกว่าจะสิ้นอายุจากภพนี้ แม้ในขณะหลับ
สนิท (ไม่มีการฝัน) หรือสลบไป ก็จะมีภวังคจิต เกิดดับสืบเนื่องกันตลอดเวลา อารมณ์ของภวังคจิต 
เป็นอารมณ์ที่สืบเนื่องมาจากเหตุปัจจัยในอดีตภพ   

            เมื่อใดก็ตามท่ีจิตออกมารับรู้เรื่องราวทางประตู (ทวาร) ทั้ง ๖ คือ ตา หู จมูก ลิ้น กาย และ
ใจ เมื่อนั้นจิตจะขึ้นสู่วิถีซึ่งเรียกว่า วิถีจิต และเมื่อสิ้นสุดแต่ละวิถี ก็จะมีภวังคจิตที่คอยรักษาภพชาติ
เกิดคั่นอยู่ทุกครั้ง แต่เราจะไม่รู้สึกตัว เพราะการเปลี่ยนแปลงกลับไปกลับมานั้น เกิดขึ้นรวดเร็วมาก 
แม้แต่แสงไฟจากหลอดไฟฟ้า ที่เราใช้กันอยู่ทุกวันนี้มีการกระพริบ (เกิด-ดับ) ตามความถี่ของไฟฟ้า
กระแสสลับ ด้วยความเร็วเพียง ๕๐ ครั้งต่อวินาทีเท่านั้น เราก็ยังไม่สามารถสังเกตเห็น การกระพริบ
ของแสงไฟได้เลย ดังนั้น จิตซึ่งมีการเกิดดับอย่างรวดเร็วถึงประมาณ ๑ ล้าน ๆ ครั้งต่อวินาที (อนุมาน
ว่าการลัดนิ้วมือ คือการงอนิ้วเข้ามาหาฝ่ามือ ใช้เวลาประมาณ ๑ วินาที) จึงไม่น่าสงสัยว่าทําไมเราถึง
ไม่สามารถท่ีจะรู้สึกได้   

 ความวิจิตรของจิต ๖ ประการ 

 อนึ่ง จิตเป็นสภาวธรรมที่ทําให้เกิดข้ึน ทําให้เป็นไปได้ คือ ทําให้วิจิตรได้ถึง ๖ ประการ 

  ๑. วิจิตรในการกระทํา (วิจิตฺตกรณา จิตฺตํ) คือ ทําให้งดงาม แปลก น่าพิศวง เช่น สิ่งของ
ต่างๆ ที่มนุษย์ประดิษฐ์ขึ้น ย่อมมีทั้งที่งดงาม แปลกตาน่าพิศวง ตลอดจนน่าเกลียด น่าสยดสยอง
สะพรึงกลัว วัตถุสิ่งของ และการกระทําต่างๆ ของมนุษย์ ที่แปลกพิสดาร ก็มาจากจิต 



 

๑๓๐ 

  ๒. วิจิตรด้วยตนเอง  (อตฺตโน จิตฺตตาย จิตฺตํ) คือ ตัวจิตเองก็แปลก น่าพิศวง มีประการ
ต่างๆ นานา เช่น จิตดีก็มี ชั่วก็มี จิตที่ฟุ้งซ่าน จิตที่สงบ จิตเบาปัญญา จิตที่มากด้วยปัญญา จิตที่มี
ความจําเลอะเลือน จิตที่มีความจําเป็นเลิศ สุดที่จะพรรณนา สภาพของจิตเองก็พิศวง อาทิ จิตที่มี
ฌาน มีอภิญญา มีฤิทธิ์  

  ๓. วิจิตรในการสั่งสมกรรมและกิเลส (กมฺมกิเลเสหิ จิตฺตํ) หมายถึง กรรมกิเลส ที่ปรากฎแก่
สัตว์ทั้งหลายอยู่เป็นประจํานั้น  เพราะมีการสั่งสมไว้ในจิตมาแล้วแต่ในอดีต ครั้นมาได้รับอารมณ์ใหม่
ในปัจจุบัน ก็สนับสนุน กรรมและกิเลสให้ปรากฏขึ้นมาใหม่ และจะเก็บสั่งสมไว้ต่อไปอีก  จิตนั่นแหละ
เป็นตัวที่ก่อกรรมทําเข็ญ และก็จิตนั่นแหละเป็นตัวสะสมกรรมและกิเลสที่ตัวนั้นทําไว้เอง  

 ๔. วิจิตรในการรักษาไว้  (จิตฺตํ ตายติ วา ตถา) หมายถึง วิจิตรในการรักษาวิบากที่กรรม
และกิเลสได้สั่งสมไว้ กล่าวคือกรรมทั้งหลายที่จิตก่อให้เกิดขึ้น ผลของกรรมคือวิบาก ย่อมไม่สูญ
หายไปไหนแม้ช้านานปานใดก็ตาม วิบากนั้นจะติดตามไปให้ผลเมื่อถึงโอกาส 

  ซึ่งวิบากที่กรรมและกิเลสได้สั่งสมไว้ หมายความว่า กรรมทั้งหลายไม่ว่าจะเป็นกุศลกรรม
หรืออกุศลกรรมที่จิตเป็นตัวการก่อให้เกิดขึ้นนั้น จะไม่สูญหายไปไหนเลย แม้จะช้านานปานใด ก็ไม่มี
การเสื่อมคลายไป เมื่อได้ช่องสบโอกาสเหมาะเมื่อใด เป็นต้องได้รับผลของกรรมเมื่อนั้นจนได้ 

  ๕. วิจิตรในการสั่งสมสันดานของตนเอง (จิโนติ อตฺตสนฺตานํ)๒๙ หมายถึง จิตที่ก่อให้เกิดการ
กระทําอย่างใด และ ได้กระทําอยู่เสมอๆ เป็นนิตย์ ย่อมติดเป็นสันดาน(การสือบต่อของจิตและ
เจตสิก) ทําให้เกิดความชํานาญในการกระทําอย่างนั้นเรื่อยๆ ไป เพราะจิตที่เกิดดับสืบต่อกัน จะส่ง
มอบการงานต่อๆ ไป ในลักษณะที่เป็น อนันตรปัจจัย และอาเสวนปัจจัย (เสพบ่อยๆ) เป็นต้น 
หมายความว่า การกระทํากรรมอย่างใดๆ ก็ตาม ถ้ากระทําอยู่บ่อยๆ ทําอยู่เสมอๆ เป็นเนืองนิจ ก็ติด
ฝังในนิสสัยสันดานให้ชอบกระทํา ชอบพฤติกรรมอย่างนั้นไปเรื่อยๆ ไป 

                                                           

   ๒๙ “อตฺตสนฺตานํ” (จิตฺตสนฺตานํ) มีวิเคราะห์ว่า “ต ํ‘ชวนวีถิวเสน อตฺตโน สนฺตานํ จิโนตีติ จิตฺตํ ฯ วิปากํ 
กมฺมกิเลเสหิ จิตฺตํ ฯ ธรรมชาตใดย่อมสั่งสมซึ่งสันดานของตนด้วยอ านาจแห่งชวนวิถี เหตุนั้น ธรรมชาตินั้นช่ือว่า จิต 
ฯ วิบากจิตนั้นเอง เป็นผู้อันกรรมและกิเลสสั่งสมแล้ว ฯ  เพราะสั่งสมสันดานของตนด้วยสามารถแห่งชวนวิถี คําว่า 
“สันดาน” ในภาษาไทยมาจากคําภาษาบาลีว่า “สนฺตานํ” หรือ “สนฺตติ” ซึ่งหมายถึงการเกิด-ดับสืบต่อกัน เช่น จิต
เห็น จิตได้ยิน จิตได้กลิ่น จิตลิ้มรส จิตรู้สิ่งที่กระทบสัมผัส เป็นวิบากจิต ไม่ใช่กุศลจิต และไม่ใช่อกุศลจิต จึงไม่ สั่งสม
สันดาน จิตเห็น จิตได้ยิน จิตได้กลิ่น จิตลิ้มรส จิตรู้สิ่งที่กระทบสัมผสัเป็นผลของอดีตกรรม เมื่อกรรมใดสุกงอมพร้อม
ที่จะให้ผล คือประกอบพร้อมด้วย ปัจจัยต่างๆ ก็ทําให้วิบากจิตประเภทต่างๆ เกิดขึ้ น ทํากิจต่างๆ เช่น เห็นได้ยิน 
เป็นต้น วิบากจิต ไม่สั่งสมสันดาน เพราะวิบากจิต แต่ละขณะเกิดขึ้น เพราะ กุศลกรรม หรืออกุศลกรรม ที่สะสม
มาแล้วนั้น เป็นปัจจัยให้เกิดขึ้น เมื่อวิบากจิตเกิดขึ้นและดับไปแล้ว ก็ไม่เป็นเหตุให้วิบากใดๆ เกิดขึ้นเลย ฯลฯ  อ้าง
ใน อภิ.สงฺ.อ. (บาลี) ๑/๔๘๔,  



 

๑๓๑ 

  ๖. วิจิตรด้วยอารมณ์ต่างๆ (วิจิตฺตารมฺมณํ จิตฺตํ) หมายถึง จิตย่อมรับอารมณ์ต่างๆอยู่เสมอ 
แม้ในเวลาหลับก็ยังรับอารมณ์ คือ กรรมนิมิต คตินิมิต และ กรรมอารมณ์ ดังนั้น จิต จึงทํางานรับ
อารมณ์ตลอดชีวิต ไม่มีหยุดพัก เช่นเดียวกับ หทัยวัตถุ รวมความแล้ว จิต ทําให้วิจิตรทั้งภายในและ
ภายนอกสันดานของตน คือทําให้สัตว์ทั้งหลายวิจิตร และทําให้วัตถุภายนอกวิจิตร หมายความถึงว่า 
จิตนี้รับอารมณ์ได้ต่างๆ นานาไม่มีที่จํากัดแต่น่าแปลก น่าพิศวงที่มักจะรับอารมณ์ที่ไม่ดี ที่ชั่วได้
ง่ายดาย๓๐ 

   จิตจําแนกออกเป็น ๔ ประเภท 

  เมื่อกล่าวตามสภาพ คือกล่าวตามลักษณะของจิตแล้ว จิตนี้มีเพียง ๑ เพราะจิตมีสภาวะ มี
สภาพ มีลักษณะ รับรู้อารมณ์แต่เพียงอย่างเดียวเท่านั้นเอง 

  แต่เมื่อกล่าวตามอารมณ์ที่รู้  ตามประเภทที่รู้  กล่าวคือ รู้ในเรื่องกามที่เป็นบุญเป็นบาปรู้
เรื่องรูปฌาณ รู้ในเรื่องอรูปฌาน  รู้ในเรื่องนิพพานเหล่านี้แล้ว จิตก็มีจํานวนนับอย่างพิสดารได้ถึง ๘๙ 
หรือ ๑๒๑ ดวง (หรือ ๑๒๑ อย่าง ๑๒๑ ชนิด) และจําแนกได้เป็นประเภทตามอาการที่รู้นั้นได้เป็น ๔ 
ประเภท คือ ๑. กามาวจรจิต ๕๔ ดวง ๒. รูปาวจรจิต ๑๕ ดวง ๓. อรูปาวจรจิต ๑๒ ดวง ๔. โลกุตตร
จิต ๘ ดวง หรือ ๔๐ ดวง รวมเป็น ๘๙ ดวง หรือ ๑๒๑ ดวง 

   กามาวจรจิต เป็นจิตประเภทที่ข้องอยู่ ที่ติดอยู่ ที่หลงอยู่ ที่เจืออยู่ในกามตัณหา หรือเป็น
จิตที่ส่วนมากท่องเที่ยววนเวียนอยู่ในกามภูมิ จิตประเภทนี้เรียกสั้นๆ ว่า กามจิต หรือกามาวจรจิต มี
จํานวน ๕๔ ดวง คือ วิบากจิต ๒๓ กุศลกับอกุศลจิต ๒๐ และกิริยาจิต ๑๑๓๑ 

  รูปาวจรจิต เป็นจิตที่ถึงซึ่งรูปฌาน  พอใจที่จะเป็นรูปพรหม หรือเป็นจิตที่ท่องเที่ยวอยู่ในรูป
ภูมิ จิตประเภทนี้มีจํานวน ๑๕ ดวง กล่าวคือ รูปาวจรจิต โดยความต่างแห่งฌาน มี ๕,  โดยความต่าง
แห่งกุศล วิบาก และกิริยา รูปาวจรจิตนั้น จึงม ี๑๕ ประการ๓๒ 

  อรูปาวจรจิต เป็นจิตประเภทที่เข้าถึงซึ่งอรูปฌาน พอใจที่จะเป็นอรูปพรหมหรือ เป็นจิตที่
ท่องเที่ยวอยู่ใน อรูปภูมิ จิตประเภทนี้มีจํานวน  ๑๒ ดวง กล่าวคือ  อรูปจิต (อรูปาวจรจิต) มี ๔ โดย 
ประเภทแห่งอารมณ์ (อากาสานัญจายตนะ วิญญานัญจายตนะ อากิญจัญญายตนะ  เนวสัญญานา
สัญญายตนะ)  มีอีก ๑๒ โดยความต่างแห่งกุศล ๔ วิบาก ๔ และกิริยา ๔๓๓ 

  โลกุตตรจิต เป็นจิตประเภทที่กําลังพ้นและพ้นแล้วจากโลกทั้ง ๓ คือ พ้นจากกามโลก (กาม
ภูมิ), จากรูปโลก (รูปภูมิ) และจากอรูปโลก (อรูปภูมิ) จิตประเภทนี้มีจํานวน เพียง ๘ ดวง ถ้าจิต ๘ 

                                                           

  ๓๐ วิภาวินี. (บาลี) หน้า ๖๗. 

  ๓๑ สงฺคห.วิภาวนี. (ไทย) ๔-๕. 

  ๓๒ สงฺคห.วิภาวนี. (ไทย) ๖. 

  ๓๓ สงฺคห.วิภาวนี. (ไทย) ๖-๗. 



 

๑๓๒ 

ดวงนี้ประกอบด้วยฌานด้วยแล้ว จิตแต่ละดวงก็แจกได้เป็น ๕ ตามชั้นตามประเภทของฌาน ซึ่งมี ๕ 
ชั้น จึงเป็นจิตพิสดาร ๔๐ ดวง  (คาถาสังคหะสรุปไว้ดังนี้ คือ อนุตตรจิต หรือโลกุตตรจิต บัณฑิตกล่าว
ไว้ ๘ คือ กุศลจิตมี ๔  โดยประเภทแห่งมรรค ๔ วิบากจิตก็มี ๔ เหมือนกันเพราะเป็นผลแห่งมรรค
นั้น)๓๔  

  ดังนั้น จิตทั้งหมด นับโดยย่อก็เป็น ๘๙ ดวง และนับโดยพิสดารก็เป็น ๑๒๑ ดวงที่นับอย่าง
พิสดารนั้น จํานวนที่เพ่ิมขึ้น ก็เพ่ิมที่โลกุตตรกุศลจิตประเภทเดียวเท่านั้น  สมดังคาถาสังคหะ ที่พระ
อนุรุทธาจารย์กล่าวไว้ว่า “อกุศลจิตมีเพียง ๑๒ ฯ กุศลจิตมี ๒๑ วิบากจิตมีเพียง ๓๖ ฯ กิริยาจิตมี 
๒๐ ฯ บัณฑิตกล่าวจิตไว้ในกามภพ ๕๔ ในรู) ภพ ๑๕ ในอรูปภพ ๑๒ อนึ่ง ในอนุตตรจิต (ในโลกุตต
รจิต) กล่าวไว้ ๘ ฯ ก็บัณฑิต ผู้มีปรีชาเห็นประจักษ์ ย่อมจําแนกจิตออกเป็น ๘๙ บ้าง เป็น ๑๒๑ บ้าง 
ด้วยประการอย่างนี้”๓๕ 

  จากที่กล่าวมาสรุปเป็นผังองค์ความรู้ ได้ดังนี ้

      จิตเป็นธรรมชาติที่รู้อารมณ์เป็นลักษณะ 

     จิตเป็นใหญ่ เป็นประธานในสภาวธรรมทั้งหลาย 

     จิตเป็นนามธรรม ไม่มีรูปร่าง ไม่มีสัณฐาน เกิดดับท่ีละดวง เกิดดับเร็ว 

     จิตเป็นธรรมชาติที่วิจิตรและทําสิ่งอ่ืนๆ ให้วิจิตรไปด้วย 

      จิตมี ๔ ประเภท คือ กามาวจรจิต รูปาวจรจิต อรูปาวจรจิต โลกุตตรจิต 

 

 ๔.๓ วิเคราะห์อกุศลจิต ๑๒  
 อกุศลจิต หมายความว่า จิตที่มีโทษ และให้ผลตรงกันข้ามกับกุศลจิต หรือเป็นจิตที่
ประกอบกับอกุศลเจตสิก ดังคาถาสังคหะ ท่านแสดงไว้ดังนี้ว่า  

   อกศุลธรรมจิต มี ๑๒ คือ โลภมูลจิต ๘ โทสมูลจิต ๒ โมหมูลจิต ๒๓๖ 

  โลภมูล เป็นจิตที่มีรากเง้าเค้ามูลเกิดมาจาก  ความอยากได้ ความต้องการ ความกําหนัด 
ความเพลิดเพลิน ความติดใจ ความชอบใจในอารมณ์ รวมความว่าจิตจําพวกนี้ มีโลภะ เป็นตัวนํา 

  โทสมูลจิต เป็นจิตที่มีรากเง้าเค้ามูลเกิดมาจาก ความไม่ชอบใจ เสียใจ กลุ้มใจ รําคาญใจ 
หงุดหงิด โกรธ เกลียด กลัว ประทุษร้าย ทําลาย รวมความว่าไม่อยากได้ในอารมณ์นั้น มีโทสะเป็น
ตัวนํา 

                                                           

  ๓๔ สงฺคห.วิภาวนี. (ไทย) ๗. 

  ๓๕ สงฺคห.วิภาวนี. (ไทย) ๗. 

  ๓๖ สงฺคห. (ไทย) หน้า ๒. 

จิต 



 

๑๓๓ 

  โมหมูลจิต เป็นจิตที่มีรากเง้าเค้ามูลเกิดมาจาก ความหลง ความงมงาย ความไม่รู้เหตุผลต้น
ปลาย มีโมหะเป็นตัวนํา 

  โลภมูลจิต หรือ โลภสหคตจิต ซึ่งมีจํานวน ๘ ดวง๓๗ คือ 

  ๑. โสมนสฺสสหคตํ ทิฏฺฐิคตสมฺปยุตฺตํ อสงฺขาริกํ จิตโลภที่ เกิดพร้อมด้วยความดีใจ 
ประกอบด้วยความเห็นผิด เกิดข้ึนเองโดยไม่มีสิ่งชักชวน  

 ๒. โสมนสฺสสหคตํ ทิฏฺฐิคตสมฺปยุตฺตํ สสงฺขาริกํ จิตโลภที่ เกิดพร้อมด้วยความดีใจ 
ประกอบด้วยความเห็นผิด เกิดข้ึนโดยมีสิ่งชักชวน 

 ๓. โสมนสฺสสหคตํ ทิฏฺฐิคตวิปฺปยุตฺตํ อสงฺขาริกํ จิตโลภที่เกิดพร้อมด้วยความดีใจ ไม่
ประกอบด้วยความเห็นผิด เกิดข้ึนเองโดยไม่มีสิ่งชักชวน 

 ๔. โสมนสฺสสหคตํ ทิฏฺฐิคตวิปฺปยุตฺตํ สสงฺขาริกํ จิตโลภที่เกิดพร้อมด้วยความดีใจ ไ ม่
ประกอบด้วยความเห็นผิด เกิดข้ึนโดยมีสิ่งชักชวน 

 ๕. อุเปกฺขาสหคตํ ทิฏฺฐิคตสมฺปยุตฺตํ อสงฺขาริกํ จิตโลภที่ เกิดพร้อมด้วยความเฉยๆ 
ประกอบด้วยความเห็นผิด เกิดข้ึนเองโดยไม่มีสิ่งชักชวน 

 ๖. อุเปกฺขาสหคตํ ทิฏฺฐิคตสมฺปยุตฺตํ สสงฺขาริกํ จิตโลภที่ เกิดพร้อมด้วยความเฉย ๆ 
ประกอบด้วยความเห็นผิด เกิดข้ึนโดยมีสิ่งชักชวน 

 ๗. อุเปกฺขาสหคตํ ทิฏฺฐิคตวิปฺปยุตฺตํ อสงฺขาริกํ จิตโลภที่เกิดพร้อมด้วยความเฉยๆ ไม่
ประกอบด้วยความเห็นผิด เกิดข้ึนเองโดยไม่มีสิ่งชักชวน 

 ๘. อุเปกฺขาสหคตํ ทิฏฺฐิคตวิปฺปยุตฺตํ สสงฺขาริกํ จิตโลภที่เกิดพร้อมด้วยความเฉยๆ ไม่
ประกอบด้วยความเห็นผิด เกิดข้ึนโดยมีสิ่งชักชวน 

 

 วิเสสลักษณะของโลภะ 

    -อารมฺมณคฺคหนลกฺขโณ.  มีการยึดอารมณ์ เป็นลักษณะ  

    -อภิสงฺครโส.    มีความขัดข้องอยู่ในอารมณ์ เป็นกิจ 

    -อปริจาคปจฺจุปฏฺฐาโน.  มีการไม่ยอมเสียสละ เป็นผล  

    -สํโยชนิยธมฺเมสุ อสฺสาททสฺสนปจฺจุปฏฺฐาโน. มีการเป็นความพึงพอใจในสังโยชนิยธรรม
ทั้งหลาย เป็นเหตุใกล้ 

 

 โลภสหคตจิต ๘ ดวงนี้ มีสิ่งท่ีควรทําความเข้าใจอยู่ ๓ คู่ คือ 

  คู่ที่ ๑ โสมนสฺสสคตํ กับ อุเปกขาสหคตํ  
                                                           

  ๓๗ สงฺคห. (บาลี/ไทย) ๑. 



 

๑๓๔ 

  โสมนสฺสสคตํ แปลว่า เกิดพร้อมด้วยความดีใจนั้นต้องถึงกับมีปีติ คือ ความอ่ิมเอิบใจด้วย 

  อุเปกขาสหคตํ แปลว่า เกิดพร้อมด้วยความเฉยๆ มีความหมายว่าดีใจเพียงนิดหน่อยเพียง
เล็กน้อย ไม่ถึงกับปลื้มปีติอ่ิมเอิบใจด้วยเลย 

  ทั้งโสมนัสและอุเบกขา เป็นเวทนาซึ่งเวทนาทั้งหมดนั้นมี ๕ คือ สุขเวทนา ทุกขเวทนา 
โสมนัสเวทนา โทมนัสเวทนา และอุเบกขาเวทนา แต่ในโลภมูลจิตนี้ มีเวทนาได้เพียง ๒ คือ โสมนัส
เวทนา และ อุเบกขาเวทนาเท่านั้น 

  

 คู่ที่ ๒ ทิฏฺฐิคตสมฺปยุตฺต ํกับ ทิฏฺฐิคตวิปฺปยุตฺตํ 

  คําว่า ทิฏฺฐิ แปลตามพยัญชนะหรือแปลตามศัพท์ หมายความว่า ความเห็น  ไม่เจาะจงว่า
เป็นความเห็นผิด หรือความเห็นที่ถูกต้องตามสภาพความเป็นจริง แต่โดยอรรถ คือตามความหมาย
แห่งธรรมแล้ว ถ้าใช้ลอยๆ ว่า ทิฏฐิ เฉยๆ ก็หมายถึงว่า เป็น มิจฉาทิฏฐิ คือความเห็นผิดเสมอไป เว้น
ไว้แต่ในที่ใดบ่งบอกว่าเป็น สัมมาทิฏฐิ หรือทิฏฐิวิสุทธิ จึงมีความหมายว่าเป็นความเห็นชอบ เห็น
ถูกต้องตามสภาพแห่งความเป็นจริง 

  คําว่า “ทิฏฐิคตะ” เป็นเพียงการเป็นไปของทิฏฐิเท่านั้น เพราะไม่มีสิ่งที่ควรรู้ หรือเพราะไม่มี
สิ่งที่ควรดําเนินไป๓๘ 

  ในอัฏฐสาลินี อธิบายทิฏฐิคตสัมปปยุตต์ (มิจฉาทรรศนะ) ไว้ว่า  ยถาภุจฺจคฺคหณาภาเวน  มิจฺ
ฉา ปสฺสตีติ มิจฺฉาทิฏฺฐิ๓๙ ฯ ธรรมชาติใด ย่อมเห็นผิด โดยไม่มีการถือเอาตามความเป็นจริง เหตุนั้น 
ธรรมชาตินั้น ชื่อว่า มิจฉาทิฏฐิ คือเห็นผิดไม่ตรงตามความเป็ฯจริง เรียกว่า “วิปรีตทรรศนะ คือเห็น
ผิด ๑๐ ประการ” ฯ มิจฉาทิฏฐิ เป็นอารมณ์แห่งสังขาร (สังขาริก อสังขาริก) ได้แท้ ด้วยอํานาจ
ขอบเขตเป็นไปในภูมิ ๓ คือ กามภูมิ รูปภูมิ และอรูปภูมิ๔๐ มิจฉาทิฏฐิ มีมูลเหตุ ๒ คือ โลภเหตุ และ 
โมหเหตุ๔๑  

  มิจฺฉาทิฏฺฐีติ อยาถาวทิฏฺฐิ. ชื่อว่า มิจฺฉาทิฏฺฐิ ได้แก่ ความเห็น ที่ไม่มีตามความเป็นจริง  

  วิรชฺฌิตฺวา คหณโต วา วิตถา ทิฏฺฐีติ มิจฺฉาทิฏฺฐิ. ชื่อว่า มิจฉาทิฏฐิ เพราะอรรถว่า เห็น
คลาดเคลื่อนโดยถือเอาผิด 

                                                           

  ๓๘ พุชฺฌิตพฺพาภาวโต คนฺตพฺพาภาวโต วา ทิฏฺฐิยา คตมตฺตเมเวตนฺติปิ ทิฏฺฐิคตํ ฯ อ้างใน อภิ.สงฺ.อ. 
(บาลี) ๑/๔๗๓. 

  ๓๙ อภิ.สงฺ.อ. (บาลี) ๑/๒๒๗. 

  ๔๐ มิจฺฉาทิฏฺฐิ เตภูมิกธมฺมวเสน สงฺขารารมฺมณาว ฯ อ้างใน อภิ.สง.อ. (บาลี) ๑/๒๒๙. 

  ๔๑ มิจฺฉาทิฏฺฐิ โลภโมหวเสน ทฺวิมูลาติ ฯ อ้างใน อภิ.สง.อ. (บาลี) ๑/๒๓๐. 



 

๑๓๕ 

  อนตฺถาวหตฺตา ปณฺฑิเตหิ กุจฺฉิตา ทิฏฺฐีติปิ มิจฺฉาทิฏฺฐิ. ฯ ชื่อว่า มิจฉาทิฏฐิ  เพราะอรรถว่า 
เป็นทิฏฐิอันบัณฑิตเกลียด  เพราะนํามาแต่ความฉิบหายบ้าง   

  อปิจ มิจฺฉา ปสฺสนฺติ ตาย สยํ วา มิจฺฉา ปสฺสติ  มิจฺฉาทสฺสนมตฺตเมว วา เอสาติ มิจฺฉาทิฏฺฐิ.๔๒ 
ชื่อว่ามิจฉาทิฏฐิ เพราะอรรถว่า เป็นเหตุให้คนเห็นผิด หรือเห็นผิดเอง หรือ ทิฏฐินี้เป็นเพียงเห็นผิด
เท่านั้น  

  ทิฏฐิคตสัมปยุตต์ ในโลภมูลจิตนี้ จึงหมายถึงว่าประกอบด้วยมิจฉาทิฏฐิ โดยตรงทีเดียว 
เช่นเห็นผิดว่า บาปไม่มี ผลแห่งการทําบาปไม่มี ลักทรัพย์เขา ปล้นทรัพย์เขา ถ้าไม่ถูกจับติดคุก ก็ไม่
ต้องตกนรกหมกไหม้ที่ไหนเลย ดังนี้เป็นต้น มีโมหะคือไม่รู้ว่าทําเช่นนั้นจะต้องตกนรกแล้ว ยังมีทิฏฐิ 
คือ อวดรู้ว่า ไม่มีนรกที่จะต้องตกไปอีกด้วย ผู้ที่เห็นผิดเช่นนี้ย่อมได้รับทุกข์รับโทษหนักมากเป็น
ธรรมดา เพราะย่อมกระทําลงด้วยความมาดหมาย และมุ่งมั่นอย่างเต็มที่  ไม่มีความยับยั้งชั่งใจ
ประการใดๆ เลย บางทีก็ถึงกับทําเย้ยให้ดูว่านี่ไงล่ะไม่เห็นตกนรกด้วยซ้ําไป 

  พระสุมังคลมหาสามี อธิบายเรื่องทิฏฐิคตสัมปยุตต์๔๓ ไว้ว่า ธรรมชาติ ที่ชื่อว่าทิฏฐิ เพราะ
อรรถว่า เห็นผิด ฯ จริงอยู่ แม้คําสามัญ ย่อมมีวิสัยแปลกัน โดยเนื้อความและความหมายเป็นต้น 
เพราะฉะนั้น  ในอธิการว่าด้วยอกุศลจิตนี้ ท่านพระอนุรุทธาจารย์จึงกล่าวความเห็นผิดเท่านั้นว่าทิฏฐิ 
ฯ ทิฏฐินั่นเอง ชื่อว่า ทิฏฐิคตะ เพราะความที่ คต ศัพท์ เป็นไปในภาวะแห่งทิฏฐิศัพท์นั้น ดุจในคํา
ว่าสงฺขารคต (สังขาร)  ตมคต (ความมืด) ดังนี้เป็นต้น ฯ อีกอย่างหนึ่งความเห็นผิดที่ไป คือหยั่งลง
ในทิฏฐิ ๖๒ หรือ เพียงความไปแห่งทิฏฐิคือไม่มีสภาพอะไรมีอัตตาเป็นต้น ที่จะพึงในทิฏฐินี้ 
เพราะฉะนั้น จึงชื่อว่าทิฏฐิคตะ คือความถือม่ันซึ่งสังขารว่า ตน  และเป็นของแห่งตนเป็นต้น ที่
เป็นไปว่า คํานี้แลจริง คําอ่ืนเปล่า ดังนี้ ฯ จิตที่ประกอบแล้วโดยประการทั้งหลาย มีอันบังเกิดขึ้น 
ร่วมกันเป็นต้นพร้อมกับทิฏฐินั้น เพราะเหตุนั้น จึงชื่อว่าทิฏฐิคตสัมปยุตจิต ฯ    

   ส่วน ทิฏฺฐิคตวิปฺปยุตฺต หมายเพียงว่าไม่ประกอบด้วยความเห็นผิดเท่านั้น จะต้องมีความเห็น
ถูกด้วย  หรือไม่นั้น  ไม่ได้กล่าวถึง กล่าวอีกนัยหนึ่งว่าทําไปโดยไม่รู้ แต่ไม่ถึงกับอวดรู้อีกด้วย โทษ
ทัณฑ์ก็ย่อมเบาหน่อย 

  คู่ที่ ๓ อสงฺขาริก และ สสังขริก : อสงฺขาริกํ คือจิตที่เกิดขึ้นโดยไม่มีสิ่งชักชวน ไม่มีสิ่งจูงใจ
ล้อใจให้เกิดขึ้น ส่วน สสงฺขารกํ แปลว่า เกิดขึ้นโดยมีสิ่งชักชวน สิ่งชักชวน ชักนํา ชักจูง นั้นคือสังขาร 

                                                           

  ๔๒ อภิ.สง.อ. (บาลี) ๑/๔๗๔-๔๗๕. 

  ๔๓ “มิจฺฉา ปสฺสตีติ ทิฏฺฐิ ฯ สามญฺญวจนสฺสาปิ หิ อตฺถปฺปกรณาทินา วิเสสวิสยตา โหตีติ อิธ มิจฺฉาทสฺสน
เมว ทิฏฺฐีติ วุจฺจติ ฯทิฏฺฐิเยว ทิฏฺฐิคตํ สงฺขารคตํ ตมคตนฺติอาทีสุ วิย คตสทฺทสฺสตพฺภาววุตฺติตฺตา ฯ  ทฺวาสฏฺฐิยา วา 
ทิฏฺฐีสุ คตํ อนฺโตคธํ ทิฏฺฐิยา วา คมนมตฺตํ น เอตฺถ คนฺตพฺโพ อตฺตาทิโก โกจิ อตฺถีติ ทิฏฺฐิคตํ “อิทเมว สจฺจํ 
โมฆมญฺญนฺติ ปวตฺโต อตฺตตฺตนิยาทิอภินิเวโส ฯ เตน สมํ เอกุปฺปาทาทีหิ ปกาเรหิ ยุตฺตนฺติ ทิฏฺฐิคตสมฺปยุตฺตํ ฯ อ้าง
ใน สงฺคห.(บาลี) หน้า ๗๐. 



 

๑๓๖ 

ที่แปลกันจนคุ้นหูว่าสังขารคือการปรุงแต่งนั่นเอง แต่คําว่า “สังขาร” ในที่นี้หมายถึง กายปโยคะ 
วจีปโยคะ และ มโนปโยคะ 

  คําว่า “ปโยคะ” ท่านวิเคราะห์ว่า “ปยุชฺชนํ อุสฺสาหนํ ปโยโค”๔๔ แปลว่า การประกอบ 
คือความพยามยามให้เกิดขึ้น ชื่อว่า ปโยคะ  

  ปโยคะ คือความพยายาม ดังเช่นที่ปรากฏในสังยุตตนิกาย นิทานวรรคว่า “อวิชฺชาคโตยํ 
ภิกฺขเว ปุริสปุคฺคโล ปุญฺญญฺเจ สงฺขารํ อภิสงฺขโรติ ปุญฺญูปค ํโหติ วิญฺญาณํ อปุญฺญญฺเจ สงฺขารํ อภิสงฺข
โรติ อปุญฺญูปคํ โหติ วิญฺญาณํ ฯ อเนชญฺเจ สงฺขารํ อภิสงฺขโรติ อเนชูปคํ โหติ วิญฺญาณํ ฯ”๔๕ ภิกษุ
ทั้งหลาย บุรุษบุคคลนี้๔๖ ตกอยู่ในอวิชชา ถ้าสังขารที่เป็นบุญปรุงแต่ง วิญญาณก็ประกอบด้วยบุญ ถ้า
สังขารที่เป็นบาปปรุงแต่ง วิญญาณก็ประกอบด้วยบาป ถ้าสังขารที่เป็นอาเนญชาปรุงแต่ง วิญญาณก็
ประกอบด้วยอาเนญชา”๔๗   

  ปโยคะ ๓ ประการคือ  

 กายปโยคะ คือการชักชวน ชักนํา ชักจูง ด้วยกาย เช่น จูงมือไป กวักมือชี้มือ พยักหน้า 
ขยิบตา การใช้สายตา ทําท่าทางต่างๆ  เป็นต้น เป็นการเคลื่อนไหวในลักษณะต่างๆ ของร่างกายที่
แสดงให้เห็นว่ารู้สึก หรือ คิด อาการของกายปโยคะนี้ เป็นการแสดงออกโดยไม่ใช้คําพูดที่เป็ นวจี
วิญญัตติ ตลอดจนการส่งข้อความต่างๆ ด้วยสัญญาณต่างๆ เป็นการแสดงอากัปกิริยา ท่าทาง สายตา 
ใช้วัตถุ ใช้สัญญาณ และสิ่งแวดล้อมต่างๆ หรือแสดงออกด้านอ่ืน ที่สามารถรับรู้ กันได้สามารถแปล
ความหมาย หรือเข้าใจต่อกันได้  เป็นต้น  ในทางภาษาพูด เรียกกายปโยคะ นี้ว่า “อวัจนภาษา”  

  วจีปโยคะ คือการชักชวน ชักนํา ชักจูง ด้วยวาจา เช่น พูดเกลี้ยกล่อม ยกย่อง ยุยง กระทบ
กระเทียบ แดกดัน ยุยง ส่งเสริม สรรเสริญ ส่อเสียดให้เกิดมานะ เป็นต้น ในศาสตร์ทางการพูดเรียก
วจีปโยคะ ว่าเป็น “วัจนภาษา” หมายถึง ภาษาถ้อยคํา ได้แก่คําพูด หรือตัวอักษรที่กําหนดใช้ร่วมกัน
ในสังคม ซึ่งหมายรวมทั้งเสียงและลายลักษณ์อักษร ภาษาถ้อยคําเป็นภาษาที่มนุษย์สร้างขึ้นอย่างมี
ระบบ  มีหลักเกณฑ์ทางภาษา หรือ ไวยากรณ์ซึ่งคนในสังคมต้องเรียนรู้และใช้ภาษาในการฟัง พูด 

                                                           

  ๔๔ วิภาวินี. โยชนา. (บาลี) ๑/๓๙๓. 

  ๔๕ สํ.นิทาน. (บาลี) ๑๖/๑๙๑/๙๙.  

  ๔๖ “บุรุษบุคคล” (ปุริสปุคฺคโล) ในที่นี้เป็นพระดํารัสที่พระพุทธเจ้าตรัสเรียกตามสมมติของชาวโลก 
เพราะพระพุทธเจ้าทุกพระองค์มีกถา ๒ อย่าง คือ (๑) สมมติกถา ถ้อยคําสมมติ ตรัสตามที่โลกสมมติ เช่น ตรัสว่า 
สัตว์ นระ บุรุษ ติสสะ นาค เป็นต้น (๒) ปรมัตถกถา ถ้อยคําโดยปรมัตถ์ตรัสตามสภาวธรรม เช่นตรัสว่า ขันธ์ ธาตุ 
อายตนะ เป็นต้น พระพุทธเจ้าเมื่อจะทรงแสดงปรมัตถกถา ก็ไม่ทรงลืมที่จะตรัสสมมติกถา ทั้งนี้เพื่อให้เวไนยสัตว์ได้
เข้าใจธรรมะนั่นเอง อ้างใน สํ.นิ.อ. (บาลี) ๒/๕๑/๘๘. 

  ๔๗ สํ.นิทาน. (ไทย) ๑๖/๕๑/๑๐๑.  



 

๑๓๗ 

อ่าน เขียนและคิด การใช้วัจนภาษาในการสื่อสารต้องคํานึงถึงความชัดเจนถูกต้องตามหลักภาษา และ
ความเหมาะสมกับลักษณะการสื่อสารลักษณะงาน เป้าหมายในการสื่อและผู้รับสาร  

 มโนปโยคะ คือการชักชวน ชักนํา ชักจูง ด้วยใจ เป็นการนึกคิดทางใจก่อน เช่น การคิดถึง
เรื่องสนุกสนานเพลิดเพลิน  แล้วเกิดจิตโลภขึ้น หรือคิดถึงเรื่องไม่ดี ไม่งามไม่ชอบใจต่างๆ ก็บันดาล
โทสะขึ้น เป็นต้น มโนปโยคะ นี้เป็นการชักชวนตนเองโดยอาศัยปลุกใจ ให้คิดถึงเรื่องราวที่จะทําให้
เกิดความยินดีพอใจ เป็นต้น ที่ปรากฏชัดเจนในการเจริญสมถภาวนา หรือวิปัสสนาภาวนาต้องอาศัย
มโนปโยคแน่นอน 

  อนึ่ง วิธีการชักชวนดังกล่าวมาข้างต้นนั้น ถ้าเป็นการชักชวนของผู้อ่ืน ก็มีได้เพียง ๒ วิธี คือ 
กายปโยคะ และวจีปโยคะ แต่ถ้าเป็นตัวเองชักชวนตัวเองแล้ว ก็ย่อมทําได้ทั้ง ๓ วิธี 

  ในคัมภีร์อภิธัมมัตถวิภาวนี ท่านพระสุมังคลาจารย์ อธิบายไว้ว่า “บุรพประโยคใด ย่อมปรุง 
คือจัดแจงซึ่งจิต โดยเครื่องตกแต่งอันพิเศษกล่าวคือความแกล้วกล้า  หรืออีกนัยหนึ่ง จิตนั้นถูกบุรพ
ประโยคนี้ ปรุงคือจัดแจง โดยนัยดังที่กล่าวแล้ว เพราะเหตุนั้น บุรพประโยคนั้น จึงชื่อว่า สังขาร (สัง
ขาริก) คือบุรพประโยคของตนหรือของคนเหล่าอ่ืนอันเป็นไปแล้ว โดยอํานาจแห่งอันเพ่ิมให้ซึ่งกําลัง
อันสมควรแก่บุคคล หรือแก่จิตที่ท้อแท้ในกิจนั้นๆ ฯ แต่บุรพประโยคนั้น ย่อมเป็นไปในจิตสันดานของ
ตน ที่เป็นไปแล้วโดยส่วนเบื้องต้น และในสันดาษของคนอ่ืน เพราะฉะนั้น อาการพิเศษกล่าวคือความ
แกล้วกล้าของจิตที่บุรพประโยคนั้นให้เกิดแล้วนั่นแหละ จึงชื่อว่าสังขาร ในอธิการเรื่องจิตนี้”๔๘ 

  ในคัมภีร์โยชนาแห่งอภิธัมมวิภาวนี  ได้อธิบายเพ่ิมเติมเกี่ยวกับคําว่า “ปุพพปโยค” 
ตามลําดับ ไว้ดังนี้๔๙ 

  - “กตฺตพฺพนฺติ กิจฺจํ. กรรมใด อันบุคคลพึงทํา เหตุนั้น กรรมนั้น ชื่อว่า กิจจ์  

  - “อนุพลปฺปทานสฺส วโส อุสฺสาหชนนวโส. อํานาจแห่งการตามเพ่ิมให้ซึ่งกําลังแห่งกรรม
อันตนพึงกระทํานั้นแล ชื่อว่า อํานาจอันเกิดจากความอุตสาหะ   

  - “ปโยเชติ เอเตนาติ ปโยโค วายาโม. ที่ชื่อว่าปโยคะ เพราะอรรถว่า เป็นเครื่องยังบุคคล
ให้ประกอบ ได้แก่ ความพยายาม  

 - “ปุพฺโพ ปโยโค ปุพฺพปฺปโยโค ปวตฺโต ปุพฺพปฺปโยโค. ความพยายามเบื้องต้น อันเป็นไป
แล้ว ชื่อว่า ปุพพปโยคะ  

                                                           

  ๔๘ “สงฺขโรติ  จิตฺตํติกฺขภาวสงฺขาตมณฺฑนวิเสเสน  สชฺเชติ  สงฺขาริยติ วา ตํ  เอเตน วุตฺตนเยน สชฺชิยตีติ 
สงฺขาโร. ตตฺถ ตตฺถ กิจฺเจ สํสีทมานสฺส อนุพลปฺปทานวเสน อตฺตโน วา ปเรสํ วา ปวตฺตปุพฺพปโยโค ฯ โส ปน อตฺตโน 
ปุพฺพภาคปปฺวตฺตจิตฺตสนฺตาเน เจว ปรสนฺตาเน จ ปวตฺตตีติ ตนฺนิพฺพตฺติโต จิตฺตสฺส ติกฺขภาวสงฺขาโต วิเสโสว อิธ สงฺ
ขาโร ฯ อ้างใน วิภาวินี. (บาลี) หน้า ๗๐. 

  ๔๙ วิภาวินี.โยชนา. (บาลี) ๑/๒๓๙-๒๔๑. 



 

๑๓๘ 

  - “อุสฺสาหชนนวเสน ตีสุ ทฺวาเรสุ ปวตฺโต มิจฺฉาวายาโม สมฺมาวายาโม จ อตฺตโน 
ปวตฺตปุพฺพปฺปโยโค นาม ฯ อุสฺสาหชนนวเสน ปเรสํ กายวจีทฺวาเรสุ ปวตฺตา อาณตฺติ  ปเรสํ 
ปวตฺตปุพฺพปฺปโยโค นาม ฯ ความพยามที่ผิด (มิจฉาวายามะ) และความพยามที่ถูก (สัมมาวายามะ) 
อันเป็นไปแล้วในทวารทั้ง ๓ (กายทวาร วจีทวาร มโนทวาร) ด้วยอํานาจให้เกิดอุตสาหะ ชื่อว่า ปุพพป
โยคะอันเป็นไปแล้ว ฯ  

  - “อุสฺสาหชนนวเสน ปเรสํ กายวจีทฺวาเรสุ ปวตฺตา อาณตฺติ ปเรสํ ปวตฺตปุพฺพปฺปโยโค 
นาม. การบังคับ (การพยายามสื่อสารให้เข้าใจเนื้อความ) อันเป็นไปแล้วในกายทวารและวจีทวารด้วย
อํานาจให้เกิดวามอุตสาหะ ชื่อว่า ปุพพปโยคะอันเป็นไปแล้วของผู้อื่น   

  - “อิธ ปน เตน ปุพฺพปฺปโยเคน นิพฺพตฺติโต จิตฺตสฺส ติกฺขภาโว สงฺขาโร นาม. คําว่า “สังขาร 
ใน สังขาริก” นี้ คือ ความกล้าแข็งแห่งจิต อันบังเกิดแล้วเพราะความพยายามในกาลก่อนนั้น ชื่อว่า  
สังขาร ฯ   

  - “จิตฺตสฺส สนฺตาโน จิตฺตสนฺตาโน. ปุพฺพภาคปฺปวตฺโต  จ  โส  จิตฺตสนฺตาโน  จาติ  
ปุพฺพจิตฺตสนฺตาโน. การเกิดสืบต่อกันแห่งจิต ชื่อว่า จิตตสันดาน, ความพยามอันเป็นปุพพประโยคนั้น 
ด้วย ความสืบต่อแห่งจิตนั้นด้วย ชื่อว่า ปุพพจิตตสันดาน ฯ   

  - “นิพฺพตฺติยตีติ นิพฺพตฺติโต. อาการใด อันบุคคลให้บังเกิดด้วยความพยามในกาลก่อน เหตุ
นั้น ความพยามนั้น ชื่อว่า อาการพิเศษ (วิเสโส)  

  - “ติกฺขสฺส ภาโว ติกฺขภาโว. ความกล้าแข็งแห่งจิต ชื่อว่า ติกขภาวะ ได้แก่ อาการพิเศษของ
จิตที่เกิดมาจากปุพพปโยค และจิตตสันดาน๕๐  

 อสงฺขาริกํ เป็นการเกิดขึ้นเองโดยไม่มีสิ่งชักชวน จึงเป็นจิตที่มีกําลังเข้มแข็ง (ติกฺขภาวะ) 
ส่วน สสงฺขาริกํ นั้น เกิดขึ้นโดยมีสิ่งชักชวน  จึงเป็นจิตที่มีกําลังอ่อนไม่เข้มแข็ง (มนฺทภาวะ) เกิดขึ้น
โดยอาศัยสิ่งชักชวนของตนเอง ก็มีปโยคะได้ทั้ง ๓ ประการคือ ทั้ง กายปโยคะ วจีปโยคะ และ มโนป
โยคะ แต่ถ้าเกิดขึ้นโดยอาศัยสิ่งชักชวนของผู้อ่ืน ก็มีปโยคะ  เพียง ๒ คือ กายปโยค และวจีปโยค 
เท่านั้น 

          อสงฺขาริกจิต เป็นจิตที่เกิดข้ึนโดยไม่ต้องอาศัยการชักชวนจากผู้หนึ่งผู้ใด เป็นปุพพปโยค คือ 
ปรารภขึ้นก่อน  

  อสังขาริกจิต เป็นจิตที่เกิดขึ้นโดยไม่มีการชักชวนประการหนึ่ง เมื่อเวลาให้ผลก็ให้แรงและ
กว้างขวาง (คือให้ผลนาน) ประการหนึ่ง  ในจิตสันดานของผู้นั้น อสังขาริกจิตย่อมเกิดขึ้นได้ง่ายในภพ
ต่อๆ ไปประการหนึ่ง 

                                                           

  ๕๐ “จิตฺตสนฺตาโนติ กมฺมกิเลเสหิ จิตฺตํ, จิโนติ อตฺตสนฺตานํ. จิต เป็นธรรมชาติอันกรรมและกิเลสสั่งสมไว้ 
อย่างหนึ่ง ย่อมสั่งสั่งการเกิดสืบต่อกันอย่างไม่ขาดสาย อย่างหนึ่ง อ้างใน วิภาวินี.โยชนา. (บาลี) ๑/๒๔๑. 



 

๑๓๙ 

  สสังขาริก แปลว่า เกิดขึ้นโดยมีสิ่งชักชวน 

  สิ่งชักชวน ชักนํา ชักจูง นั้นคือ สังขาร แปลว่าปรุงแต่งจิต แต่สังขารในที่นี้หมายถึง ชักชวน 
ชักนํา ชักจูง สิ่งจูงใจ สิ่งกระตุ้น แรงจูงใจ ด้วยอาการทางกาย ทางวาจา ทางใจ คือคิดถึงเรื่อง
เพลิดเพลิน แล้วเกิดโลภจิตขึ้น หรือคิดถึงเรื่องไม่ดีไม่ชอบใจก็เกิดโทสะขึ้น  เป็นการสื่อความให้ทราบ
ได้เนื้อความได้ว่าจะทําสิ่งนั้น ทั้งท่ีเป็นกุศลกรรม หรืออกุศลธรรมก็ตาม  

  สสังขาริกจิต จิตที่เกิดขึ้นโดยมีการชักชวนประการหนึ่ง เมื่อเวลาให้ผลก็ให้ผลอ่อน และทั้ง
ไม่กว้างขวางประการหนึ่ง  ในจิตสันดานของผู้นั้น สสังขาริกจิตย่อมเกิดขึ้นเป็นส่วนมากในภพต่อๆ ไป
ประการหนึ่ง 

          สสงฺขาริกํ จิตฺตํ  แปลว่าเกิดขึ้นโดยอาศัยมีสิ่งชักชวน หรือปรารภตามผู้อ่ืน การชักชวนที่
เรียกว่า สสงฺขาริกํ นั้นก็คือ สังขารที่แปลว่าจัดแจงหรือปรุงแต่งนั่นเอง 

 โทสมูลจิต 

  ความหมายของโทสะ  : โทสมูลจิต เป็นจิตทีมีความโกรธความเกลียดเป็นมูลเหตุ หรือ 
เป็นจิตที่มีโทสะเป็นตัวนํา หรือจะเรียกว่า ปฏิฆจิต คือจิตที่กระทบกระท่ังอารมณ์ที่ไม่ชอบ 

  โทสมูลจิต  คือจิตที่เกิดข้ึน โดยมีโทสะเป็นมูลเหตุ โทสะเป็นเจตสิกธรรม ที่เป็นประธานใน
การปรุงแต่งจิต ให้เกิดความโกรธ ความเกลียด ความกลัว ความกลุ้มใจ ความเสียใจ ความอิจฉาริษยา 
ความตระหนี่หวงแหน (มัจฉริยะ) ความรําคาญใจ (กุกกุจจะ) ความอาฆาต พยาบาท จองเวร จนถึง
ขั้น ประทุษร้าย ฯลฯ   

     โทสมูลจิตนี้เกิดขึ้น พร้อมด้วยความไม่พอใจเสมอ เพราะเกิดจากการรับอารมณ์ ที่ไม่
น่ายินดีและไม่น่าพอใจ เกิดข้ึนเองบ้าง ถูกผู้อื่น หรือสิ่งอื่นชักชวนให้เกิดบ้าง    

 ความหมายของโทสะ  

  การคิดประทุษร้าย กิริยาที่คิดประทุษร้าย(โทโส ทุสฺสนา) นี้เรียกว่า โทสะ 

  -โทสะท่ีชื่อว่าจิตอาฆาต เพราะอรรถว่า เกิดข้ึนยังจิตให้อาฆาตอยู่  

  -ความอาฆาตที่แรงกว่าโทสะนั้น ชื่อว่าปฏิฆะ(ความกระทบกระทั่ง) ด้วยอํานาจความ
หงุดหงิด งุ่นง่าน  

  -ทีช่ื่อว่า ปฏิวิโรโธ(ความแค้น) เพราะคับแค้นใจ  

  -ที่ชื่อว่า โกโป(ความเคือง) ด้วยอํานาจแห่งความโกรธ (ความขุ่นเคือง ความพลุ่งพล่าน) 

  -ที่ชื่อว่า โทโส(โทสะ) ด้วยอํานาจการประทุษร้าย (ความคิดประทุษร้าย ความมุ่งคิด
ประทุษร้าย)  

  -พยาบาท (ความขุ่นจิต) เป็นอาการเปลี่ยนแปลงต่างๆ เพราะจิตวิบัติ  

  -ชื่อว่า มโนปโทโส (ธรรมชาติประทุษร้ายใจ) เพราะเกิดขึ้นประทุษร้ายใจ  



 

๑๔๐ 

  ที่ชื่อว่า โกโธ (โกรธ) ด้วยสามารถแห่งการโกรธ อาการแห่งการโกรธ ชื่อว่ากุชฺฌนา (กิริยาที่
โกรธ) ภาวะแห่งจิตที่โกรธ ชื่อว่า กุชฺฌิตตฺตํ (ความโกรธ)๕๑ 

 จํานวนของโทสมูลจิต 

  โทสมูลจิต หรือปฏิฆจิต ซึ่งมีจํานวน ๒ ดวง คือ 

  ๑. โทมนสฺสสหคตํ ปฏิฆสมฺปยุตฺตํ อสงฺขาริกํ จิตเกิดพร้อมด้วยความเสียใจ ประกอบด้วย
ความโกรธ เกิดข้ึนเองโดยไม่มีสิ่งชักชวน 

 ๒. โทมนสฺสสหคตํ ปฏิฆสมฺปยุตฺตํ สสงฺขาริกํ จิตเกิดพร้อมด้วยความเสียใจ ประกอบด้วย
ความโกรธ เกิดขึ้นโดยมีสิ่งชักชวน 

  โทสมูลจิต ดวงที่ ๑  โทสมูลจิตดวงนี้ เกิดขึ้นโดยไม่มีการชักชวน พร้อมด้วยความไม่พอใจ 
เช่น ในขณะที่คิดพยาบาท ปองร้ายผู้อ่ืน จิตดวงนี้ย่อมเกิดข้ึน   

  โทสมูลจิต ดวงที่ ๒ โทสมูลจิตดวงนี้ เกิดขึ้นโดยมีการชักชวน พร้อมด้วยความไม่พอใจ เช่น 
เมื่อรู้ข่าว การจากไปของคนใกล้ชิดก็จะร้องไห้เสียใจ ด้วยจิตดวงนี้ หรือเม่ือได้ยินเสียงรถจักรยานยนต์ 
ดังหนวกหู ก็เกิดความรําคาญใจ และด่าออกไปด้วยจิตดวงนี้ 

  โทสะนี้จัดเป็นอนุสัยกิเลสคือเป็นกิเลสที่นอนเนื่อง อยู่ในขันธสันดานมาตั้งแต่อดีตชาติแล้ว 
สัตว์ในอบายภูมิ มีเดรัจฉาน เป็นต้นก็มีโทสะ  มาเป็นมนุษย์ก็ยังมีโทสะ  แม้ไปเป็นเทวดาก็ยังมีโทสะ 
ถึงแม้เป็น พระอริยบุคคลชั้นพระโสดาบัน และ พระสกทาคามีก็ยังมีโทสะ  เพียงแต่เบาบางลงเท่านั้น 
สําหรับผู้ที่ไปเกิดเป็นพรหม โทสะจะถูกข่มเอาไว้ด้วยอํานาจของฌาน  ส่วน พระอนาคามี และพระ
อรหันต์ จะไม่มีโทสะหลงเหลืออยู่เลย เพราะโทสะได้ถูกทําลาย เป็นการถาวรแล้ว (สมุจเฉทปหาน)  

 โทสจิต ๒ ดวงนี้มีสิ่งท่ีควรทําความเข้าใจบางประการ คือ 

  โทมนสฺสสหคตํ แปลว่า เกิดพร้อมด้วยความเสียใจ ความเสียใจ คือโทมนัสนี้เป็นเวทนา ชื่อ
ว่า โทมนัสเวทนา เป็นเวทนา ๑ ในเวทนา ๕ โทมนัสเวทนานี้ เกิดได้พร้อมกับโทสจิต ๒ ดวงนี้เท่า
นั้นเอง จะเกิดพร้อมกับจิตอ่ืนใดหาได้ไม่ 

  ปฏิฆสมฺปยุตฺตํ แปลว่าประกอบด้วยความโกรธ ปฏิฆะ ความโกรธนั้นองค์ธรรม (ส่วนของ
ธรรม) ก็ได้แก่ โทสเจตสิก  

  ปฏิฆะ หรือโทสะนี้จะต้องเกิดพร้อมกับโทมนัสเวทนา จะเกิดพร้อมกับเวทนาอื่นใด หาได้ไม่ 

  ตามที่กล่าวมานี้จะเห็นได้ว่า (๑) โทมนัสเป็นเวทนาเจตสิก มีลักษณะเสวยอารมณ์ที่ไม่ดี
กล่าวโดยขันธ์ ๕ ก็เป็นเวทนาขันธ์ (๒) ปฏิฆะเป็นโทสเจตสิก มีลักษณะดุร้าย หยาบคาย กล่าวโดย
ขันธ์ ๕ ก็เป็น สังขารขันธ์  ซึ่งแตกต่างกันอยู่ ถึงกระนั้นโทมนัสเวทนาก็จะต้องเกิดกับปฏิฆะเสมอ 
เพราะเป็นธรรมที่จะต้องเกิดร่วมกัน 

                                                           

  ๕๑ อภิ.สงฺ.อ. (บาลี) ๑/๖๕๕-๖๕๖. 



 

๑๔๑ 

  ส่วน อสังขาริก และ สสังขาริก แห่งปฏิฆจิตนี้ ก็มีความหมายเป็นทํานองเดียวกันกับ อสัง
ขาริก และสสังขาริก แห่งโลภมูลจิตนั่นเอง 

  อนึ่ง ที่โทสจิตไม่มีทิฏฐิคตสัมปยุตต์ คือไม่มีความเห็นผิดประกอบด้วยนั้น เพราะโทสจิตมี
อารมณ์อันไม่พึงใจไม่ชอบใจ แต่ทิฏฐิความเห็นผิดนั้นเป็นที่พอใจติดใจในอารมณ์นั้น ความไม่พึงใจไม่
ชอบใจ จะเกิดพร้อมกับความติดใจชอบใจ ในขณะเดียวกันไม่ได้ ดังนั้น โทสจิตจึงไม่มีทิฏฐิ
ประกอบด้วย 

 สรุปได้ว่า ขณะใดที่รู้อารมณ์ที่ไม่น่าพอใจ  เช่นเห็นสิ่งที่ไม่น่าพอใจ ทางตา หรือว่าได้ยิน
เสียงที่ไม่น่าพอใจทางหู ได้กลิ่นที่ไม่น่าพอใจ ลิ้มรสที่ไม่น่าพอใจกระทบสัมผัสสิ่งที่ไม่น่าพอใจ ทุก
ขณะนั้นเป็นโทสะมูลจิต มีโทสะเจตสิกเกิดร่วมด้วยแล้วไม่จําเป็นที่จะต้องโกรธหรือว่าไม่พอใจ ขุ่น
เคืองใจ เฉพาะในสัตว์บุคคลเท่านั้น ไม่ว่าจะเป็นสิ่งใดๆ ก็ตามถ้าในวันหนึ่งๆ เป็นผู้ที่ละเอียด จะ
สังเกตลักษณะของความไม่พอใจแม้เพียงเล็กน้อยได้ เช่น ทุกคนก็จะต้องบริโภคอาหารเป็นประจํา 
ขณะที่เห็นผักหรือเห็นผลไม้เสีย ขณะนั้นเป็นอย่างไรคะ เป็นอกุศลจิตไหม ชอบหรือไม่ชอบไม่ใช่คน 
สัตว์ เพียงแต่เห็นสิ่งที่ไม่น่าพอใจ เป็นผักหรือผลไม้ ที่ไม่น่ารับประทานเท่านั้นความรู้สึกเป็นอย่างไร 
จิตในขณะนั้น เป็นอกุศลประเภทไหนก็ต้องเป็นโทสะมูลจิต มีโทสะเจตสิกเกิดร่วมด้วย 

    ลักขณาทิจตุกกะของโทสะ 

    -จณฺฑิกฺกลกฺขโณ. มีความหยาบกระด้างแห่งจิต เป็นลักษณะ  

    -นิสฺสยาทหนรโส. มีการทําให้จิตของตนและผู้อ่ืนให้เผาไหม้ เป็นกิจ 

    -ทุสฺสนปจฺจุปฏฺฐาโน. มีการประทุษร้าย การทําลาย เป็นผล 

    -อาฆาตวตฺถุปทฏฺฐาโน.๕๒ มีอาฆาตวัตถุ เป็นเหตุใกล้   

 

 โมมูหจิต หรือโมหมูลจิต 

  ความหมายของโมหะ : โมหมูลจิต เป็นจิตที่ไม่มีความรู้ ความหลงเป็นมูลเหตุ หรือเป็นจิต
ที่มีโมหะเป็นตัวนํา จิตนี้เรียกว่า โมมูหจิต คือจิตที่ประกอบด้วยความหลงก็ได้ โมหะ หรือ อวิชชา มี
ความหมายอย่างเดียวกัน ในวิสุทธิมัคคกล่าวว่า โมหะนี้เป็นรากเหง้าแห่งบาปอกุศลทั้งมวล 

  โมหมูลจิต คือ จิตที่เกิดขึ้นโดยมีโมหะเป็นมูลเหตุ โมหะ เป็นเจตสิกธรรม ที่ปรุงแต่งให้เกิด
ความหลงผิด ในคัมภีร์วิสุทธิมรรค พระพุทธโฆสาจารย์กล่าวว่า โมหะนี้ เป็นมูลที่เป็นรากเหง้า แห่ง
บาปอกุศลทั้งปวง๕๓ 

                                                           

  ๕๒ อภิ.สงฺ.อ. (บาลี) ๑/๔๘๘. 

  ๕๓ วิสุทฺธิ. (ไทย) ๓/๑/๘๙.  



 

๑๔๒ 

 โมหะ เป็นไฟชนิดหนึ่ง  สมดังที่พระพุทธองค์ตรัสไว้ว่า “ภิกษุทั้งหลาย สิ่งทั้งปวงเป็นของ
ร้อน ก็อะไรเล่าชื่อว่า สิ่งทั้งปวงเป็นของร้อน 

  ภิกษุทั้งหลาย จักษุเป็นของร้อน 

  ภิกษุทั้งหลาย รูปทั้งหลายเป็นของร้อน 

 ภิกษุทั้งหลาย จักขุวิญญาณเป็นของร้อน 

  ภิกษุทั้งหลาย จักขุสัมผัสเป็นของร้อน แม้ความเสวยอารมณ์ ที่เป็นสุขหรือทุกข์ หรือที่มิใช่
สุขมิใช่ทุกข์  เกิดขึ้นเพราะจักขุสัมผัสเป็นปัจจัยก็เป็นของร้อน ร้อนเพราะอะไร เรากล่าวว่า ร้อน
เพราะไฟคือราคะ เพราะไฟคือโทสะ เพราะไฟคือโมหะ ร้อนเพราะความเกิด เพราะความแก่ เพราะ
ความตาย เพราะความโศก เพราะความคร่ําครวญ เพราะทุกข์เพราะโทมนัส เพราะความคับแค้นใจ๕๔ 

  ในอภิธรรมปิฎก คัมภีร์ธัมมสังคณี อธิบายเรื่องของโมหะ ไว้ว่า โมหะ คือความไม่รู้ในทุกข์ 
ความไม่รู้ในทุกขสมุทัย ความไม่รู้ในทุกขนิโรธ ความไม่รู้ในทุกขนิโรธคามินีปฏิปทา ความไม่รู้ในส่วน
อดีต ความไม่รู้ในส่วนอนาคต ความไม่รู้ในส่วนอดีตและอนาคต ความไม่รู้ในปฏิจจสมุปบาทว่า เพราะ
ธรรมนี้เป็นปัจจัยธรรมนี้จึงมี ความไม่รู้ ความไม่เห็น ความไม่ตรัสรู้ ความไม่รู้โดยสมควร ความไม่รู้
ตามเป็นจริง ความไม่แทงตลอด ความไม่ถือเอาโดยถูกต้อง ความไม่หยั่งลงโดยรอบคอบ ความไม่พินิจ 
ความไม่พิจารณา ความไม่ทําให้ประจักษ์ ความทรามปัญญา ความโง่เขลา ความไม่รู้ชัด ความหลง 
ความลุ่มหลง ความหลงใหล อวิชชา โอฆะคืออวิชชา  โยคะคืออวิชชา อนุสัยคืออวิชชา ปริยุฏฐานคือ
อวิชชา ลิ่มคืออวิชชา อกุศลมูลคือโมหะ มีลักษณะเช่นว่านี้ นี้เรียกว่าโมหะ๕๕   

  เหตุให้เกิดโมหะนั้นได้แก่ อโยนิโสมนสิการ คือ การพิจารณาไม่แยบคาย พิจารณาไม่
ละเอียดลึกซ้ึงให้ถึงสภาพแห่งอารมณ์นั้นๆ ดังที่ได้กล่าวแล้วตอนเหตุให้เกิดอกุศลจิต   

 จํานวนของโมมูหจิต 

  โมหมูลจิต หรือโมมูหจิต มีจํานวน ๒ ดวงคือ 

 ๑. อุเปกฺขาสหคตํ วิจิกิจฺฉาสมฺปยุตฺตํ จิตหลงเกิดพร้อมด้วยความเฉยๆ ประกอบด้วยความ
สงสัย 

 ๒. อุเปกฺขาสหคตํ อุทฺธจฺจสมฺปยุตฺตํจิตหลงเกิดพร้อมด้วยความเฉยๆ ประกอบด้วยความ
ฟุ้งซ่าน 

                                                           

  ๕๔ วิ.ม.(ไทย) ๔/๕๔/๖๓. “ภิกฺขเว อาทิตฺตํ รูปา อาทิตฺตา จกฺขุวิญฺญาณํ อาทิตฺตํ จกฺขุสมฺผสฺโส อาทิตฺโต 
ยมฺปิทํ จกฺขุสมฺผสฺสปจฺจยา อุปฺปชฺชติ เวทยิตํ สุขํ วา ทุกฺขํ วา อทุกฺขมสุขํ วา ตมฺปิ อาทิตฺตํ เกน อาทิตฺตํ อาทิตฺตํ 
ราคคฺคินา โทสคฺคินา โมหคฺคินา อาทิตฺตํ ชาติยา ชรามรเณน  โสเกหิ ปริเทเวหิ ทุกฺเ ขหิ โทมนสฺเสหิ อุปายาเสหิ 
อาทิตฺตนฺติ วทามิ ฯ” 

  ๕๕ อภิ.สงฺ. (ไทย) ๓๔/๑๐๖๗/๒๗๓. 



 

๑๔๓ 

   โมมูหจิตจิต ๒ ดวงนี้ มีสิ่งท่ีควรทําความเข้าใจบางประการดังต่อไปนี้ คือ 

  คําว่า อุเปกฺขาสหคตํ ในที่นี้เป็นคําเดียวกับ “อุเปกฺขาสหคตํ” ในโลภสหคตจิต ซึ่งแปลว่า 
เกิดพร้อมกับความเฉยๆ เหมือนกันแต่มีความหมายแตกต่างกัน เฉยในโลภมูลจิตนั้นเฉยเพราะมีความ
ยินดีเล็กน้อย ไม่ถึงกับมีปีติเกิดความปลาบปลื้มอ่ิมเอิบใจ ส่วนเฉยในโมหมูลจิตนี้เฉย เพราะความไม่รู้
สภาพธรรมตามความเป็นจริง  ธรรมชาติของโมหะ จึงมีลักษณะพิเศษดังนี้ 

 วิเสสลักษณะของโมหะ  

  -โมโห จิตฺตสฺส อนฺธภาวลกฺขโณ อญฺญาณลกฺขโณ วา. โมหะ มีความมืดบอดแห่งจิตเป็น
ลักษณะ หรือ มีความไม่รู้ตามความเป็นจริง เป็นลักษณะ 

  -อสมฺปฏิเวธรโส อารมฺมณสภาวจฺฉาทนรโส วา. มีการไม่แทงตลอดอารมณ์ เป็นกิจ หรือมี
การปกปิดไว้ซึ่งอารมณ์ตามความเป็นจริง เป็นกิจ 

  -อสมฺมาปฏิปตฺติปจฺจุปฏฺฐาโน อนฺธการปจฺจุปฏฺฐาโน วา. มีการไม่ปฏิบัติชอบ เป็นผล หรือ 
มีอาการบอดมน เป็นผล 

  -อโยนิโสมนสิการปทฏฺฐาโน. มีการไม่ได้พิจารณาอารมณ์นั้นๆ ด้วยดี เป็นเหตุใกล้ 

  -“สพฺพากุสลานํ มูลนฺติ ทฏฺฐพฺโพ.๕๖ ดังนั้น บัณฑิตพึงเห็นว่า โมมูหจิตนี้ เป็นรากเง้าของ
อกุศลจิตทั้งหมด  

 คําว่า วิจิกิจฺฉาสมฺปยุตฺตํ  แปลว่า จิตที่ประกอบด้วยความสงสัยลังเลไม่แน่ใจ ตัดสินลงไป
ไม่ได้  

  วิจิกิจฉา มี ๒ ประการ คือ (๑) นิวรณวิจิกิจฉา ความสงสัยที่เป็นนิวรณ์เครื่องกั้นความดี
คือกุศลธรรม (๒) ปฏิรูปกวิจิกิจฉา ความสงสัยในชื่อ สัตว์ สิ่งของต่างๆ หรือความสงสัยในวิชาความรู้
ต่างๆ ทีย่ังไม่เข้าใจ  

  วิจิกิจฉาในโมมูหจิตนี้  ที่เป็นวิจิกิจสัมปยุตต์ ม่งหมายเอา “นิวรณวิจิกิจฉา” คือ ความ
ลําบากในการตัดสินใจในสภาวธรรมที่เป็นไปเพ่ือกั้นมรรคผลนิพพาน มุ่งหมายเอาธรรม ๘ ประการ๕๗  
มีความสงสัยในพระพุทธเจ้าเป็นเบื้องต้น  และ ความสงสัยในปฏิจจสมุปบาทธรรม คือธรรมที่เป็นเหตุ
เป็นผลอาศัยกันเกิดขึ้น ต่อเนื่องกันไปโดยไม่ขาดสายเลยนั้น มีจริงหรือ (อัตตาทิฏฐิ) เป็นที่สุด๕๘ 

 อีกนัยหนึ่ง คําว่าความสงสัย บาลีใช้ ๒ ศัพท์คือ “วิจิกิจฉา” และ “กังขา”  ในพระ
สุตตันตปิฎก ขุททกนิกาย จูฬนิทเทส พระพุทธเจ้าตรัสไว้เรื่องความสงสัยไว้ ๘ ประการ ดังนี้  

                                                           

  ๕๖ อภิ.สงฺ.อ. (บาลี) ๑/๔๗๖. 

  ๕๗ อภิ.สงฺ. (ไทย) ๓๔/๑๐๐๘/๒๖๑.   

  ๕๘ ความสงสัย ในที่นี้หมายถึงความสงสัยที่เป็นวิจิกิจฉา ๘ ประการ เป็นองค์ธรรมในสังโยชน์ ๑๐ 
ประการ ดูรายละเอียดใน อภิ.สงฺ. (ไทย) ๓๔/๑๐๐๘/๒๖๑.  



 

๑๔๔ 

  (๑) ทุกฺเข กงฺขา. ความสงสัยในทุกข์  

  (๒) ทุกฺขสมุทเย กงฺขา. ความสงสัยในทุกขสมุทัย  

  (๓) ทุกฺขนิโรเธ กงฺขา. ความสงสัยในทุกขนิโรธ  

  (๔) ทุกฺขนิโรธคามินิยา ปฏิปทาย กงฺขา. ความสงสัยในทุกขนิโรธคามินีปฏิปทา  

  (๕) ปุพฺพนฺเต กงฺขา. ความสงสัยในส่วนเบื้องต้น  

  (๖) อปรนฺเต กงฺขา ความสงสัยในส่วนเบื้องปลาย   

  (๗) ปุพฺพนฺตาปรนฺเต กงฺขา ความสงสัยทั้งในส่วนเบื้องต้นและส่วนเบื้องปลาย  

  (๘) อิทปฺปจฺจยตาปฏิจฺจสมุปฺปนฺเนสุ ธมฺเมสุ กงฺขา ความสงสัยในปฏิจจสมุปบาทว่า เพราะ
ธรรมนี้เป็นปัจจัยธรรมนี้จึงมี๕๙   

 พระพุทธองค์ตรัสอาการของวิจิกิจฉา ไว้ว่า “ความสงสัย  กิริยาที่สงสัย ภาวะที่สงสัย ความ
เคลือบแคลง  ความลังเล ความเห็นเป็น ๒ ฝ่าย ๒ ทาง ความไม่แน่ใจ ความยึดถือหลายอย่าง ความ
ไม่ตกลงใจ ความตัดสินใจไม่ได้ ความกําหนดถือไม่ได้ ความหวาดหวั่นแห่งจิตความติดขัดในใจเห็น
ปานนี้ 

  ความสงสัยเหล่านี้ ผู้ใดละได้แล้ว  คือตัดขาดได้แล้ว ทําให้สงบได้แล้วระงับได้แล้ว ทําให้
เกิดข้ึนไม่ได้อีก เผาด้วยไฟคือญาณแล้ว  ผู้นั้น ตรัสเรียกว่า ผู้หมดความสงสัย รวมความว่า และเป็นผู้
ข้ามถึงฝั่ง ไม่มีกิเลสดุจตะปูตรึงจิต หมดความสงสัยแล้ว ด้วยเหตุนั้น พระผู้มีพระภาคจึงตรัสว่า 

  “บุคคลที่เธอรู้จักว่า เป็นพราหมณ์ผู้จบเวท ไม่มีเครื่องกังวล ไม่ข้องในกามภพข้ามโอฆะได้
แล้ว โดยแท้ และ เป็นผู้ข้ามถึงฝั่ง ไม่มีกิเลสดุจตะปูตรึงจิต หมดความสงสัยแล้ว”๖๐   

 ส่วนความสงสัยอย่างอ่ืน ที่ไม่ใช่สงสัยในธรรม ๘ ประการที่กล่าวมาแล้วนี้ เช่น สงสัยใน
เรื่องสมมติเรื่องบัญญัติ เป็นต้นนั้น เรียกว่า ปฏิรูปกวิจิกิจฉา ไม่เป็นกิเลส 

  โมหมูลจิต ที่ประกอบด้วยวิจิกิจฉานี้ เรียกว่าวิจิกิจฉาสหคตจิต หรือวิจิกิจฉาสัมปยุตต์จิต 
หรือวิจิกิจฉาจิต ก็ได้ 

  คําว่า อุทฺธัจจสัมปยุตฺต์  แปลว่า ประกอบพร้อมแล้วด้วยความฟุ้งซ่าน  มีความหมายว่า 
จิตนั้นคิดฟุ้งซ่านไป เลื่อนลอยไปในอารมณ์ต่างๆ ไม่สงบหรือไม่ตั้งมั่นอยู่ในอารมณ์เดียว คิดมากมาย
ไปหลายอย่าง และท่ีคิดนั้นก็คิดเฉยๆ คิดไปเรื่อยๆ ไม่มุ่งมั่นอย่างจริงจังในสิ่งที่คิดนั้นเท่าใดนัก 

  คําว่า “ฟุ้งซ่าน” (อุทธัจจะ) ในที่นี้หมายถึง คิดเลื่อนลอย ไปในอารมณ์ต่างๆ ไม่มีความสงบ 
ไม่มีความตั้งมั่น อยู่ในอารมณ์เดียว และที่คิดมากมายหลายอย่างนั้น ก็คิดไปเฉยๆ คิดไปเรื่อยๆ ไม่ได้
มุ่งม่ันจริงจังในสิ่ง ที่คิดนั้น 

                                                           

  ๕๙ ขุ.จู. (ไทย) ๓๐/๒๘/๑๕๑.  

  ๖๐ เรื่องเดียวกัน. ๓๐/๒๘/๑๕๑.  



 

๑๔๕ 

  โมมูหจิต ที่ประกอบด้วยอุทธัจจะนี้ เรียกว่า อุทธัจจสหคตจิต หรืออุทธัจจสัมปยุตต์จิต หรือ 
อุทธัจจจิต ก็ได้ 

  สังขารเภท คือ ประเภทแห่งสังขาร อันได้แก่ อสังขาริก และสสังขาริกในโมหมูลจิตทั้ง ๒ 
ดวงนี้ ตามบาลีหาได้ระบุไว้ด้วยไม่ 

  ในวิสุทธิมรรค พระพุทธโฆสาจารย์ กล่าวว่า “จิตที่สงสัยลังเล ไม่แน่ใจก็ดี จิตที่ฟุ้งซ่านก็ดี 
เป็นจิตที่เว้นจากความกําหนัด เว้นจากความขัดเคือง  ซึ่งปราศจากความเข้มแข็ง และขาดความอุสา
หะในกิจการงานใดๆ จึงไม่มีความแตกต่างแห่งสังขารเภทนัย” เพราะโมหมูลจิตทั้ง ๒ ดวงนี้ว่า เป็น
อสังขาริก สงสัยเอง ฟุ้งซ่านเอง หลงและหลงอย่างยิ่ง  

  ดังรูปวิเคราะห์ว่า “โมเหน มุยฺหนฺติ อติสเยน สมฺมุยฺหนฺติ มูลนฺตรวิรหโตติ โมมูหานิ.๖๑ 
จิตที่ชื่อว่าโมมูหะ เพราะอรรถว่าลุ่มหลงด้วยโมหะ คืองมงายอย่างเหลือเกิน เพราะว่างเว้นจากมูลอ่ืน 
ฯ อนึ่ง โมหมูลจิตทั้ง ๒ ดวงนี้ไม่มีทิฏฐิความเห็นผิดและปฏิฆะ ความโกรธแต่อย่างใดอย่างหนึ่ง
ประกอบด้วยเลย  ก็เพราะเหตุว่า โมหมูลจิตเป็นจิตที่ เว้นจากความกําหนัด และเว้นจากความขัด
เคืองดังกล่าวแล้วข้างบนนี้ มีแต่ความไม่รู้คือโมหะ เป็นมูลแต่อย่างเดียวเท่านั้น จึงไม่มีทิฏฐิ หรือ 
ปฏิฆะสัมปยุตต์ ด้วยสัมปยุตต์ในอกุศลจิต  สมดังข้อความที่พระสุมังคลมหาสามี อธิบายไว้อภิธัมมัตถ
วิภาวินี ว่า :-  

  วิจิกิจฉา และอุทธัจจะ : ธรรมชาติ  ที่ชื่อว่าวิจิกิจฉา เพราะใช้ในความหมายว่า เป็นเหตุให้
บุคคลตัดสินสภาวธรรม ยากคือลําบาก  

  อีกอย่างหนึ่ง ที่ชื่อว่าวิจิกิจฉาเพราะใช้ในความหมายว่า ธรรมชาตินี้หมดการเยียวยา คือ
ใช้โลกิยญาณ แก้ (ญาณสัมปยุตตจิตที่ประกอบในโลกิยจิต  ๓๙ ดวง)๖๒  เพราะเป็นการกระทําที่ยาก
เพ่ือจะเยียวยารักษาด้วยการประหารความสงสัย ฯ จิตที่ประกอบด้วยวิจิกิจฉานั้น ชื่อว่าวิจิกิจฉา
สัมปยุต๖๓ ฯ  

  ภาวะแห่งจิตที่ฟุ้งซ่าน ชื่อว่าอุทธัจจะ ฯ แม้เมื่ออุทธัจจะ เป็นเจตสิกทั่วไปแก่อกุศลจิตทั้ง
ปวง  อุทธัจจะย่อมเป็นประธานเป็นไปในสัมปยุตธรรมทั้งหลายในจิตนี้ เพราะฉะนั้น จิตนี้เท่านั้น ท่าน
อาจารย์กล่าวให้แปลกออกไปด้วยอุทธัจจะนั้น ฯ  

                                                           

  ๖๑ วิภาวินี. (บาลี) หน้า ๗๔. 

  ๖๒ ญาณเมว ปฏิกาโร ญาณปฏิกาโร ฯ ญาณนฺติ โลกิยญาณเมวาธิปฺเปตํ น โลกุตฺตรญาณํ ฯ อ้างใน 
สงฺคห.วิภาวินี.โยชนา. (บาลี) ๑/๒๘๐. 

  ๖๓ สภาวํ วิจินนฺโต ตาย กิจฺฉติ กิลมตีติ วิจิกิจฺฉาฯ อถวาฯ จิกิจฺฉิตุí ทุกฺกรตาย วิคตา จิกิจฺฉา ญาณ
ปฏิกาโร อิมิสฺสาติ วิจิกิจฺฉา ฯ ตาย สมฺปยุตฺตํ วิจิกิจฺฉาสมฺปยุตฺตํ ฯ อ้างใน วิภาวินี. (บาลี) หน้า ๗๓. 



 

๑๔๖ 

  ก็เพราะอธิบายอย่างนี้  ในธัมมุทเทสบาลี พระผู้มีพระภาคเจ้าจึงตรัสอุทธัจจะไว้ในอกุศลที่
เหลือด้วยสามารถแห่ง เยวาปนกธรรม ส่วนในจิตดวงที่สุดนี้ พระผู้มีพระภาคเจ้าทรงแสดงอุทธัจจะไว้
โดยสรูปอย่างเดียวว่า ย่อมเกิดขึ้น ฯ  

  ก็ในอธิการที่แสดงอุทธัจจะโดยสรูปนี้  มีคาถาแสดงความย่อ ดังนี้ว่า “ถึงแม้อุทธัจจะ จะ
ประกอบด้วยอกุศลจิตทุกดวง ก็มีกําลังเฉพาะในจิตดวงสุดท้าย เพราะเหตุนั้น จิตดวงนั้นนั่นแล ท่ าน
อนุรุทธาจารย์กล่าวว่า สัมปยุตด้วยอุทธัจจะ เพราะประกอบด้วยอุทธัจจะฯ เพราะเหตุนั้นนั่นแล 
อุทธัจจะนั้น พระพุทธองค์จึงตรัสไว้ในอกุศลที่เหลือ โดยชื่อว่าเยวาปนกะ แล้วทรงแสดงโดยสรูปในจิต
ดวงสุดท้ายนี้เท่านั้น”๖๔ ฯ 

  โมมูหจิต ไม่มีสังขาร (สังขาริก) มีเหตุเดียว 

           อนึ่ง จิตทั้ง ๒ นี้ เว้นจากความกําหนัด และ ความขัดเคืองแม้ในอารมณ์ทั้งปวง เพราะความ
เป็นจิตหลงงมงายอย่างยิ่ง เหตุเว้นจากมูลอ่ืนและเพราะเป็นจิตหวั่นไหว เหตุประกอบพร้อมด้วย
วิจิกิจฉาและอุทธัจจะ ที่เป็นไปด้วยอํานาจแห่งความกระสับกระส่ายและความฟุ้งซ่าน ย่อมเป็นไป
พร้อมด้วยอุเบกขา เท่านั้น ฯ เพราะเหตุนั้นนั่นแล แม้ความต่างกันแห่งสังขารเภทนัย   (จําแนก
เป็นสังขาริก และอสังขาริก) ก็ไม่มีแก่จิตทั้ง ๒ ดวงนั้น เพราะไม่มีความกล้าเองตามสภาวะ และ 
ผู้ช่วยกระตุ้นเตือน๖๕ ฯ   

  ก็ในที่นี้ มีคาถาแสดงความย่อ ดังนี้ว่า “จิตทั้ง ๒ ดวง เป็นเอกเหตุกะ สหรคตด้วยอุเบกขา 
เพราะความเป็นจิตงมงาย และกระสับกระส่ายฟุ้งซ่าน  ทั้งไม่แตกต่างกันโดยความต่างแห่งสังขาร ใน
กาลทุกเมื่อ ฯ จริงอยู่ ภาวะแห่งจิตที่เข้มแข็งตามสภาพและท่ีถูกกระตุ้นเตือน ไม่มีแก่จิตทั้ง ๒ ดวงนั้น 
ที่กระสับกระส่ายฟุ้งซ่านอยู่ในกาลทุกเมื่อ”๖๖ ฯ  

  ถึงแม้ในคัมภีร์วิสุทธิมรรค และอภิธัมมัตถวิภาวินี  จะปฏิเสธว่า โมมูหจิตทั้ง ๒ ดวง ไม่
จัดเป็นสังขาร (สังขาริก อสังขาริก)  ก็ตาม โบราณาจารย์ฝ่ายอภิธรรม ได้สงเคราะห์เป็น “อสังขาริก” 
เพราะความรู้เขลา ความไม่รู้ของจิตในเหตุผลตามความเป็นจริงนั้น ย่อมไม่อยู่ภายใต้อิทธิพลของการ
ชักชวนชี้นําของผู้ใด คือความโง่นั้นย่อมเกิดขึ้นเอง (ชาตภูตํ) เกิดที่ตนเอง (อตฺตรชํ) คิดเอง ( imagine) 
กระตุ้นเองโดยไม่ต้องอาศัยผู้อื่นมาชักชวน เรียกว่า “ถ้าจะให้โง่ ยอมไม่ได้” จึงเรียก โมหะนี้ว่า “หลง 
และหลงอย่างยิ่ง” (โมเหน มุยฺหนฺติ อติสเยน สมฺมุยฺหนฺติ มูลนฺตรวิรหิโตติ โมมูหานิ)    

                                                           

  ๖๔ สงฺคห.วิภาวินี. (ไทย) ๓๒. 

  ๖๕ ตโตเยว จ สภาวติกฺขตาย อุสฺสาเหตพฺพตาย จ อภาวโต สงฺขารเภโทปิ เนสํ นตฺถิ ฯ อ้างใน วิภาวินี. 
(บาลี) หน้า ๗๔. 

   ๖๖ วิภาวินี. (ไทย) ๓๔-๓๕. 



 

๑๔๗ 

 โมหะมีชื่อต่างๆ ดังนี้  โมหะ ความหลง, อวิชชา ความไม่รู้ หรือรู้ไม่จริง, อญาณะ ความไม่มี
, มุจฉา ว่างเปล่า, โมมูหะ, ความหลง, นิททา ความหลับ, อันธการะ ความมืดบอด และ ตมะ ความ
มืด เป็นต้น 

  สรุปสัมปยุตตธรรมในอกุศลจิต ๑๒ ตามแผนผังตามได้ดังนี้  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

   ๔.๔  วิเคราะห์อเหตุกจิต ๑๘ 
  อเหตุกะ  หมายถึง ไม่ประกอบด้วยเหตุ  

  อเหตุกจิต  จิตอันไม่มีสัมปยุตตเหตุ เป็นจิตที่ไม่มีเหตุ หมายความว่าจิตจําพวกนี้ไม่มีเหตุ
บาป คืออกุศลเหตุ อันได้แก่ โลภเหตุ  โทสเหตุ โมหเหตุ และจิตไม่มีเหตุบุญ คือกุศลเหตุอันได้แก่ 

สสังขาริก   ๑ 

อสังขาริก ๑ 
 
สสังขาริก ๑ 

วิจิกิจฉาสัมปยตุ

...........................

.......๑ 
อุทธัจจะ

สัมปยุต….........

......................

๑ 

ทิฏฐิคตวิปปยตุ 

ปฏิฆสัมปยุต 

โสมนสั ๔ 

อุเบกขา ๔ 

โทมนัส 

อุเบกขา 

โลภมูลจิต ๘ 

โทสมูลจิต ๒ 

โมหมูลจิต ๒ 

อกุศลจิต 

ทิฏฐิคตสัมปยุต 

อสังขาริก   ๑ 

สสังขาริก   ๑ 

อสังขาริก   ๑ 

สสังขาริก   ๑ 

ทิฏฐิคตวิปปยตุ 

ทิฏฐิคตสัมปยุต 

อสังขาริก   ๑ 

สสังขาริก   ๑ 

อสังขาริก   ๑ 



 

๑๔๘ 

อโลภเหตุ อโทสเหตุ อโมหเหตุ รวม ๖ เหตุนี้มา สัมปยุตต์ คือ มาประกอบด้วยเลยแม้แต่เหตุเดียว 
หรือจะกล่าวอีกนัยหนึ่งว่า อเหตุจิตเป็นจิตที่ไม่มีสัมปยุตต์ เป็นจิตที่ไม่มีเหตุ ๖ ประกอบเลย 

  อเหตุกจิต ซึ่งมีจํานวน ๑๘ ดวงนี้ แบ่งออกได้เป็น ๓ จําพวก ดังมีคาถาสังคหะเป็นคาถาที่ 
๔ แสดงว่า “อเหตุกจิต ๑๘ คือ อกุศลวิบากจิต ๗ กุศลวิบากจิต ๘ กิริยาจิต ๓ ฯ  จิต ๕๙ หรือ ๙๑ 
บ้าง ที่พ้นจากอกุศลจิต และ อเหตุจิต ท่านเรียกว่า โสภณจิต”๖๗ 

 -สมฺปยุตฺตสฺส อโลภาทิเหตุโน อภาวา อเหตุกํ๖๘  จิตชื่อว่า อเหตุกะ เพราะความไม่มีแห่ง
เหตุ ๖ คือ อโลภเหตุ อโทสเหตุ อโมหเหตุ โลภเหตุ โทสเหตุ และโมหเหตุ ที่มาประกอบรวม 

  อกุศลวิบากจิต เป็นจิตที่เป็นผลของอกุศลกรรม เป็นผลของฝ่ายชั่วฝ่ายบาปอกุศล ที่ได้สั่ง
สมที่ได้กระทํามาแล้วแต่อดีต จึงต้องมาได้รับผลเป็นอกุศลวิบากจิต อันเป็นผลที่ไม่ดี ๗ ดวงนี้ 

  อเหตุกกุศลวิบากจิต เป็นจิตที่เป็นผลของกุศลกรรม เป็นผลของฝ่ายดีฝ่ายบุญกุศล ที่ได้สั่ง
สมที่ได้กระทํามาแล้วในอดีต จึงมาได้รับผลเป็นอเหตุกุกศลวิบากจิต อันเป็นผลที่ดี ๘ ดวง 

  จิตที่เป็นผลของอกุศลกรรม เรียกอกุศลวิบากจิตเท่านั้น แต่จิตที่เป็นผลของกุศลกรรมเรียก 
อเหตุกกุศลวิบากจิต ที่แตกต่างกันเพราะอกุศลวิบากจิตมีแต่ในประเภทอเหตุกจิต ซึ่งเป็นจิตที่ไม่มี
สัมปยุตต์แห่งเดียวเท่านั้น อกุศลวิบากจิตที่มีสัมปยุตต์นั้นไม่มีเลย 

  ซึ่งผิดกับกุศลวิบากเหตุ เพราะกุศลวิบากจิตที่เป็นอเหตุกะ คือ เป็นจิตไม่มีสัมปยุตต์เหตุ 
เช่นที่กําลังกล่าวถึงอยู่ในขณะนี้ก็มี และกุศลวิบากจิตที่มีสัมปยุตต์เหตุ  ซึ่งเรียกว่าสเหตุจิต ดังจะ
กล่าวต่อไปข้างหน้านี้ก็มีอีก ดังนั้น จึงต้องเติมอเหตุกไว้ด้วย เ พ่ือจะได้ทราบโดยแจ้งชัดว่าเป็นกุศล
วิบากท่ีประกอบด้วยเหตุหรือหาไม่ 

  อเหตุกกริยาจิต เป็นจิตไม่ใช่ผลของบาปอกุศลหรือบุญกุศลแต่อย่างใด ทั้งไม่ใช่เป็นจิตที่เป็น
ตัวกุศลหรืออกุศลด้วย เป็นจิตที่สักแต่ว่ากระทําไปตามหน้าที่การงานของตนเท่านั้นเอง จึงไม่สามารถ
จะก่อให้เกิดผลบุญหรือบาปต่อไปด้วย 

  อเหตุกกริยาจิต ก็มีทั้ งไม่ประกอบด้วยเหตุ ดังที่กล่าวถึงอยู่ ในขณะนี้  และมีทั้ งที่
ประกอบด้วยเหตุ คือสเหตุกซ่ึงจะกล่าวต่อไปข้างหน้าอีกด้วย ดังนั้น จึงต้องเรียกให้ชัดเจนเพ่ือจะได้ไม่
ปะปนกัน ทํานองเดียวกับกุศลวิบากจิต 

   อเหตุกจิต คือจิตที่ไม่ประกอบด้วยเหตุ ๖ คําว่า “เหตุ” ในที่นี้หมายถึง  ธรรมชาติที่ทํา
ให้ผลเกิดขึ้น ดังรูปวิเคราะห์ดังนี้ ว่า “ความจริง เหตุ ชื่อว่ามูล เพราะใช้ในความหมายว่า เป็นธรรม

                                                           

  ๖๗ สงฺคห. (ไทย) หน้า ๓. 

  ๖๘ วิภาวินี. (บาลี) หน้า ๒๐๐. 



 

๑๔๙ 

อันเป็นที่รองรับ มูลที่เป็นรากเง้านั้นที่ชื่อว่าเหตุ เพราะใช้ในความหมายว่า ย่อมเป็นเปลี่ยนแปลงไป
จากเหตุ เพื่อยังผลของตนให้สําเร็จ”๖๙  

      

    อเหตุกจิต แบ่งเป็น ๒ พวก คือ   

  ๑. อกุศลเหตุ คือ เหตุที่ทําให้เกิดอกุศลกรรม มี ๓ เหตุ คือ โลภะ โทสะ โมหะ   

 ๒. กุศลเหตุ คือ เหตุที่ทําให้เกิดกุศลกรรม มี ๓ เหตุ คือ อโลภะ อโทสะ อโมหะ   

          ในอกุศลจิตที่ได้กล่าวมาแล้ว ทั้ง ๑๒ ดวง ก็มีอกุศลเหตุ เข้าประกอบ มากบ้างน้อยบ้างตาม
สมควร สําหรับกุศลจิต ที่จะกล่าวถึงต่อไป ก็มีกุศลเหตุเข้าประกอบ ๒ เหตุบ้าง ๓ เหตุบ้าง ตาม
สมควรเช่นกัน จิตที่เกิดขึ้น โดยมีเหตุประกอบนั้น ในทางธรรมเรียกว่า สเหตุกจิต ซึ่งมีจํานวนทั้งหมด 
๗๑ ดวง   

           แต่ยังมีจิตอีกประเภทหนึ่ง  ซึ่งไม่มีเหตุหนึ่ง เหตุใด ใน ๖ เหตุดังกล่าว เข้าประกอบด้วยเลย 
จิตประเภทนี้ เรียกว่า อเหตุกจิต ซึ่งมีจํานวน ๑๘ ดวง   

 อเหตุกจิต จิตที่ไม่ประกอบด้วยเหตุเหล่านี้ มีอยู่ ๑๘ ดวง แบ่งออกตามที่แสดงไว้ในคาถา
สังคหะได้ ๓ จําพวกคือ  

 อกุศลวิปากจิต ๗  

อเหตุกจิต  อเหตุกกุศลวิปากจิต ๘ = ๑๘ ดวง 

 อเหตุกกิริยาจิต ๓  

  อกุศลวิปากจิต ๗ 

  อกุศลวิบากจิต จิตที่เป็นผลของอกุศล เป็นจิตที่เป็นผลของบาปอกุศล ซึ่งมีจํานวน ๗ ดวง
นั้น ได้แก่ 

 ๑. อุเปกฺขาสหคตํ อกุศลวิปากํ จกฺขุวิญฺญาณํ จิตที่เกิดพร้อมด้วยความเฉยๆ เป็นผลของ
อกุศล เห็นรูปที่ไม่ดี 

 ๒. อุเปกขาสหคตํ อกุศลวิปากํ โสตวิญฺญาณํ จิตที่เกิดพร้อมด้วยความเฉยๆ เป็นผลของ
อกุศล ได้ยินเสียงที่ไม่ดี 

 ๓. อุเปกขาสหคตํ อกุศลวิปากํ ฆานวิญฺญาณํ จิตที่เกิดพร้อมด้วยความเฉยๆ เป็นผลของ
อกุศล ได้กลิ่นที่ไม่ดี 

 ๔. อุเปกขาสหคตํ อกุศลวิปากํ ชิวฺหาวิญฺญาณํ จิตที่เกิดพร้อมด้วยความเฉยๆ เป็นผลของ
อกุศล ได้รสที่ไม่ดี 

                                                           

  ๖๙ อภิ.ป.อ. (บาลี) ๓/๔๕๒. [ อภิธมฺมฏฺฐกถา ปญฺจปกรณวณฺณนา (ปรมตฺถทีปนี) ] 



 

๑๕๐ 

 ๕. ทุกฺขสหคตํ อกุศลวิปากํ กายวิญฺญาณํ จิตที่เกิดพร้อมด้วยทุกขเวทนา เป็นผลของอกุศล 
กายถูกต้องสิ่งที่ไม่ดี  

 ๖. อุเปกขาสหคตํ อกุศลวิปากํ สมฺปฏิจฺฉนจิตฺตํ จิตที่ เกิดพร้อมด้วยความเฉยๆ เป็นผลของ
อกุศล รับอารมณ์ทั้ง ๕ ที่ไม่ด ี

 ๗. อุเปกขาสหคตํ อกุศลวิปากํ สนฺตีรณจิตฺตํ จิตที่เกิดพร้อมด้วยความเฉยๆ เป็นผลของ
อกุศล พิจารณาอารมณ์ท้ัง ๕ ที่ไม่ด ี

 อกุศลวิบากจิต ๗ ดวง นี้ มีสิ่งที่ควรทําความเข้าใจในชั้นต้นนี้บางประการ คือ 

     -จักขุวิญญาณ จิตรู้ทางนัยน์ตา คือ เห็น 

   -โสตวิญญาณ จิตรู้ทางหู คือ ได้ยิน 

   -ฆานวิญญาณ จิตรู้ทางจมูก คือ ได้กลิ่น 

    -ชิวหาวิญญาณ จิตรู้ทางลิ้น คือ รู้รส 

  ทั้ง ๔ นี้เกิดพร้อมกับอุเบกขาเวทนาคือความเฉยๆ อย่างเดียว เฉยเพราะไม่รู้สึกเป็นทุกข์
หรือเป็นสุข  เพราะจิตเหล่านี้เกิดขึ้น โดยอาศัยการกระทบกันระหว่างอุปาทายรูป กับ อุปาทายรูป 
เปรียบเหมือนสําลีกระทบสําลีมีกําลังน้อย จึงไม่ก่อเกิดเป็นทุกข์เป็นสุขหรือเสียใจ ดีใจแต่อย่างใดเลย 
ส่วนกายวิญญาณ  จิตรู้การสัมผัสถูกต้องทางกายนั้น สําหรับฝ่ายอกุศลวิบากที่กําลังกล่าวถึงขณะนี้ 
เกิดพร้อมกับทุกขเวทนา เพราะกายวิญญาณนี้เกิดขึ้น โดยอาศัยการกระทบกันระหว่างมหาภูตรูป ( 
คือความแข็งความร้อน) กับอุปาทายรูป (คือกายปสาท) เปรียบเหมือนเอาค้อนตีสําลีที่วางอยู่บนทั่ง 
ย่อมมีกําลังแรง จึงก่อให้เกิดทุกข์  

 

 อเหตุกกุศลวิบากจิต ๘ 

  กุศลวิบากอเหตุกจิต หรือ อเหตุกกุศลวิบากจิต จิตที่เป็นผลของบุญกุศล ไม่มีสัมปยุตต
เหตุ  มีจํานวน ๘ ดวง นั้น ได้แก่ 

 ๑. อุเปกฺขาสหคตํ กุสลวิปากํ จกฺขุวิญฺญาณํ จิตเกิดพร้อมด้วยความเฉยๆ เป็นผลของกุศล 
เห็นรูปที่ดี  

 ๒. อุเปกฺขาสหคตํ กุสลวิปากํ โสตวิญฺญาณํ จิตเกิดพร้อมด้วยความเฉยๆ เป็นผลของกุศล 
ได้ยินเสียงที่ด ี 

 ๓. อุเปกฺขาสหคตํ กุสลวิปากํ ฆานวิญฺญาณํ จิตเกิดพร้อมด้วยความเฉยๆ เป็นผลของกุศล 
ได้กลิ่นที่ด ี 

 ๔. อุเปกฺขาสหคตํ กุสลวิปากํ ชิวฺหาวิญฺญาณํ จิตเกิดพร้อมด้วยความเฉยๆ เป็นผลของกุศล 
ได้รสที่ด ี 



 

๑๕๑ 

 ๕. สุขสหคตํ กุสลวิปากํ กายวิญฺญาณํ จิตเกิดพร้อมด้วยสุขเวทนา เป็นผลของกุศล กายได้
สัมผัสถูกต้องสิ่งที่ดี 

 ๖. อุเปกฺขาสหคตํ กุสลวิปากํ สมฺปฏิจฺฉนจิตฺตํ จิตเกิดพร้อมด้วยความเฉยๆ เป็นผลของกุศล 
รับอารมณ์ทั้ง ๕ ที่ด ี 

 ๗. อุเปกฺขาสหคตํ กุสลวิปากํ สนฺตีรณจิตฺตํ จิตเกิดพร้อมด้วยความเฉยๆ เป็นผลของกุศล 
พิจารณาอารมณ์ท้ัง ๕ ที่ด ี 

 ๘. โสมนสฺสสหคตํ กุสลวิปากํ สนฺตีรณจิตฺตํ จิตเกิดพร้อมด้วยโสมนัสเวทนา เป็นผลของกุศล 
พิจารณาอารมณ์ท้ัง ๕ ที่ดียิ่ง 

 อเหตุกกุศลวิบากจิต ๘ ดวงนี้ ก็มีนัยทํานองเดียวกับอกุศลวิบากจิต ๗ ดวงที่กล่าวแล้วนั้น 
แต่ว่าจิตจําพวกนี้เป็นผลของฝ่ายดีฝ่ายบุญกุศลเท่านั้นเอง 

  อนึ่ง อเหตุกกุศลวิบากจิต มีมากกว่า อกุศลวิบากจิต ๑ ดวง คือ โสมนัสสันตีรณจิตซึ่งทาง
ฝ่ายอกุศลวิบากจิต ไม่มีโทมนัสสันตีรณจิตเป็นคู่กันเหมือน ๗ คู่ข้างต้นนั้น ทั้งนี้ก็เป็นดังที่กล่าวมาแล้ว
ตอนอกุศลจิตว่า โทมนัสเวทนานี้เกิดได้กับโทสจิต โดยเฉพาะเท่านั้น จะเกิดกับจิตอ่ืนใดอีกไม่ได้เลย 
ถ้าเม่ือใดถึงกับโทมนัสแล้ว ก็เป็นโทสจิตเมื่อนั้น และเมื่อเป็นโทสจิตแล้ว ก็ไม่ใช่อเหตุกจิต  เพราะโท
สจิตเป็นสเหตุกจิต คือ เป็นจิตที่มีเหตุ และมีถึง ๒ เหตุ คือ มีโทสเหตุเป็นเหตุนํา มีโมหเหตุเป็นเหตุ
หนุน ด้วยเหตุผลนี้จึงไม่มีโทมนัสสันตีรณจิตในอกุศลวิบากจิต 

 

 อเหตุกกิริยาจิต ๓ 

  อเหตุกกิริยาจิต จิตที่เป็นเพียงกิริยา ไม่มีสัมปยุตตเหตุ เป็นจิตที่สักแต่ว่ากระทํา ไม่
ประกอบด้วยเหตุ ๖ เป็นจิตที่ไม่เป็นบุญไม่เป็นบาป และไม่ใช่ผลของบุญหรือผลของบาปด้วยมีจํานวน 
๓ ดวง ได้แก ่

  ๑. อุเปกฺขาสหคตํ ปญฺจทฺวาราวชฺชนํ ปัญจทวาราวัชชนจิต ที่เกิดพร้อมด้วยอุเบกขาเวทนา 

  ๒. อุเปกฺขาสหคตํ มโนทฺวาราวชฺชนํ มโนทวาราวัชชนจิต ที่เกิดพร้อมด้วยอุเบกขาเวทนา 

 ๓. โสมนสฺสสหคตํ หสิตุปฺปาทจิตฺตํ หสิตุปปาทจิต ที่เกิดพร้อมด้วยโสมนัสสเวทนา  

 อุเปกฺขาสหคตํ ปญฺจทฺวาราวชฺชนจิตฺตํ  จิตที่เกิดพร้อมด้วยความเฉยๆ พิจารณา(รําพึงถึง) 
อารมณ์ทางทวารทั้ง ๕  มีความหมายว่า  เป็นจิตที่พิจารณาอารมณ์ที่มากระทบนั้นว่าเป็นอารมณ์ทาง
ทวารไหน จะได้เป็นปัจจัยให้สัญญาณแก่วิญญาณจิตทางทวารนั้นรับอารมณ์ อุปมาเหมือนนายทวารที่
รักษาประตูพระราชวัง คอยเปิดให้เข้าตามฐานะของบุคคลนั้นๆ 



 

๑๕๒ 

   อุเปกฺขาสหคตํ มโนทฺวาราวชฺชนจิตฺตํ จิตที่เกิดพร้อมด้วยความเฉยๆ พิจารณาอารมณ์ทาง
มโนทวาร มีความหมายว่า จิตนี้ทําหน้าที่ตัดสินอารมณ์ทั้ง ๕ ทางทวาร ๕ และมีหน้าที่พิจารณา
อารมณ์ท้ัง ๖ ที่เกิดทางมโนทวารคือทางใจนึกคิดโดยตรงด้วย 

  โสมนสฺสสหคตํ หสิตุปฺปาทจิตฺตํ จิตที่ยิ้มแย้มของพระอรหันต์ เกิดพร้อมด้วยความโสมนัส มี
ความหมายว่า จิตดวงนี้เป็นจิตยิ้มแย้มของพระอรหันต์ทั้งหลายโดยเฉพาะ บุคคลอ่ืนที่มิใช่พระ
อรหันต์ ไม่ได้ยิ้มแย้มด้วยจิตดวงนี้ แต่ยิ้มและหัวเราะด้วยจิตดวงอ่ืน ซึ่งจะขอกล่าวถึงต่อเมื่อได้แสดง
กามจิตครบจํานวนหมดทั้ง ๕๔ ดวงแล้ว ฯ หสิตุปปาทจิต นี้บางแห่งก็เรียกว่า หสนจิต 

  จากที่กล่าวมาตั้งแต่อกุศลจิต และอเหตุกจิต สามารถสรุป คําว่า สหคตะ ได้ดังนี้ 

  คําว่า “สหคตํ” มี ๕ อย่าง คือ จากการศึกษาในอโสภณจิต ๓๐ ดวงแล้วสามารถจําแนก
จิตที่เป็น “สหคตะ” ได้ดังนี้ 

 ๑. โสมนสฺสสหคตํ  จิตที่เกิดพร้อมด้วยโสมนัสเวทนา คือ ความดีใจ องค์กรรมได้แก่ 
โสมนัสสสหคตจิต ๖ ดวง (โสมนัสในโลภมูลจิต ๔ โสมนัสสันตรีณจิต ๑ โสมนัสหสิตุปปาทจิต ๑)  
เป็นความแช่มชื่นสบายใจ, สุขใจ  

 ๒. อุเปกฺขาสหคตํ คือจิตที่เกิดพร้อมด้วยอุเบกขาเวทนาคือความเฉยๆ องค์กรรมได้แก่ 
อุเบกขาสหคตจิต ๒๐ ได้แก่ อุเบกขาในโลภมูลจิต ๔ โมหมูลจิต ๒ อกุศลวิปากจิต ๖ (เว้นทุกขสหคต
จิต ๑) อเหตุกกุศลวิปากจิต ๖ (เว้นสุขสหคตกายวิญญาณจิต ๑ โสมนัสสันตีรณจิต ๑) ปัญจทวา
ราวัชชจิต ๑ มโนทวาราวัชชนจิต ๑ 

 ๓. โทมนสฺสสหคตํ  คือจิตที่เกิดพร้อมด้วยโทมนัสเวทนา คือความเสียใจ องค์กรรมได้แก่ 
โทมนัสสสหคตวิญญาณจิต ๒ (โทสมูลจิต ๒) เป็นความเสียใจ ทุกข์ใจ  

 ๔. ทุกฺขสหคตํ คือจิตที่เกิดพร้อมด้วยทุกขเวทนา คือความทุกข์กาย องค์กรรมได้แก่ 
ทุกขสหคตกายวิญญาณจิต ๑ ซึ่งเป็นเวทนาทางกายสุตตันตนัย เรียกว่า “กายิกทุกขเวทนา” เป็น
ความทุกข์ค ความไม่สบาย เจ็บปวดทางกาย 

 ๕. สุขสหคตํ คือจิตที่เกิดพร้อมด้วยสุขเวทนา คือความสุขกาย องค์กรรมได้แก่ สุขสหคต
กายวิญญาณจิต ๑๗๐ ซึ่งเป็นเวทนาทางกายสุตตันตนัยเรียกว่า “กายิกสุขเวทนา” เป็นความสุข 
ความสบายทางกาย  

  กิจที่เป็นหน้าที่ในอโสภณจิต 

  ในอโสภณจิต ที่กล่าวมาทั้ง ๓๐ ดวง (อกุศลจิต ๑๒+อเหตุจิต ๑๘) ซึ่งแต่ละดวงมีหน้าที่ 
(กิจจะ) เกี่ยวกับการงานต่างๆ ที่เกี่ยวข้องด้วยกาย วาจา ใจ จะสําเร็จลงได้ต้องอาศัยจิตและเจตสิก

                                                           

  ๗๐ สงฺคห. (บาลี) หน้า ๑-๒. 



 

๑๕๓ 

เป็นตัวควบคุม จิตเจตสิกเปรียบเหมือนคนทํางาน กิจจ์เปรียบเหมือนการงานต่างๆ ฐานเปรียบเหมือน
สถานที่ทํางาน  

 บรรดาจิตที่เกิดข้ึน มีกิจการงานที่ต้องทํา ๑๔ ประเภท เช่น ปฏิสนธิกิจ เป็นต้น  

       ฐาน หรือสถานที่ทํางานของจิต มีเพียง ๑๐ เท่านั้น 

       จิตทั้งหมด คือ ทั้ง ๘๙ หรือ ๑๒๑ ดวง มีกิจการงานหรือมีหน้าที่ต้องทําเพียง ๑๔ อย่าง 
หรือ ๑๔ กิจ เท่านั้น และใน ๑๔ กิจนี้ มีสถานที่สําหรับทํากิจการงาน นั้น ๑๐ แห่ง หรือ ๑๐ ฐาน คือ 

     ๑. ปฏิสนธิกิจ        มีฐาน คือ สถานที่ทําการงานเรียกว่า       ปฏิสนธิฐาน 

     ๒. ภวังคกิจ           ”                   ”                      ภวังคฐาน 

     ๓. อาวัชชนกิจ       ”                   ”                               อาวัชชนฐาน 

     ๔. ทัสสนกิจ 

     ๕. สวนกิจ 

     ๖. ฆายนกิจ          มีฐาน คือ สถานที่ทําการงานเรียกว่า       ปัญจวิญญาณฐาน 

     ๗. สายนกิจ 

     ๘. ผุสนกิจ 

     ๙. สัมปฏิจฉันนกิจ   มีฐาน คือสถานที่ทําการงานเรียกว่า        สัมปฏิจฉันนฐาน 

     ๑๐. สันตีรณกิจ          ”               ”                 สันตีรณฐาน 

     ๑๑. โวฏฐัพพนกิจ        ”              ”                 โวฏฐัพพนฐาน 

     ๑๒. ชวนกิจ             ”              ”               ชวนฐาน 

    ๑๓. ตทาลัมพนกิจ       ”              ”                 ตทาลัมพนฐาน 

    ๑๔. จุติกิจ                ”              ”                 จุติฐาน 

  กิจจ์ หรือวิญญาณกิจ (กิจของวิญญาณ, หน้าที่ของจิต)         

  ๑. ปฏิสนธิกิจ ทําหน้าที่สืบต่อภพสืบต่อชาติคือความเกิดขึ้นในภพใหม่ หมายเฉพาะขณะ
แรกท่ีเกิดใหม่ขณะเดียวเท่านั้น ฉะนั้นในภพหนึ่งชาติหนึ่ง จิตที่ทํา กิจปฏิสนธิจึงมีเพียงครั้งเดียว ขณะ
เดียวเท่านั้น องค์ธรรมได้แก่จิต ๑๙ ดวง คือ อุเบกขาสันตีรณะ ๒ มหาวิบากจิต ๘ รูปวิบากจิต ๕ 
อรูปวิบากจิต ๔ 

       ๒. ภวังคกิจ) ทําหน้าที่เป็นองค์ของภพ ทําให้ตั้งอยู่ในภพนั้นๆ เท่าท่ีอายุ สังขารจะพึงอยู่ได้ 
จิตทําภวังคกิจนี้ทําอยู่เสมอ น้อยบ้าง มากบ้าง นับประมาณไม่ได้ องค์ธรรมได้แก่ จิต ๑๙ ดวง อย่าง
เดียวกับปฏิสนธิ 



 

๑๕๔ 

       ๓. อาวัชชนกิจ) ทําหน้าที่พิจารณาอารมณ์ที่มาถึงตน ทั้งทางปัญจทวาร และมโนทวาร ใน
วิถีหนึ่งๆ เกิดขึ้นเพียงขณะเดียว เป็นจิตนําวิถี เพราะเป็นจิตดวง  แรกที่ขึ้นวิถีใหม่ในทุกๆ วิถี  องค์
ธรรมได้แก่ จิต ๒ ดวงคือปัญจทวาราวัชชนจิต ๑ และมโนทวาราวัชชนจิต ๑ 

       ๔. ทัสสนกิจ ทําหน้าที่ เห็น ในวิถีหนึ่งๆ เกิดข้ึนขณะเดียว ได้แก่ จักขุวิญญาณ ๒ 

      ๕. สวนกิจ ทําหน้าที่ ได้ยิน   ”     ”  ได้แก่ โสตวิญญาณ ๒ 

       ๖. ฆายนกิจ ทําหน้าที่ ได้กลิ่น  ”    ”  ได้แก่ ฆานวิญญาณ ๒ 

       ๗. สายนกิจ ทําหน้าที่ รู้รส     ”   ”  ได้แก่ ชิวหาวิญญาณ ๒ 

       ๘. ผุสนกิจ ทําหน้าที่รู้สิ่งที่มากระทบกาย มีเย็น ร้อน อ่อนแข็ง เป็นต้น ในวิถีหนึ่งๆ 
เกิดข้ึนขณะเดียว องค์ธรรมได้แก่ กายวิญญาณจิต ๒ 

       ๙. สัมปฏิจฉันนกิจ ทําหน้าที่รับอารมณ์ต่อจากทวิปัญจวิญญาณ ในวิถีหนึ่งๆ เกิดขึ้นขณะ
เดียว องค์ธรรมได้แก่ สัมปฏิจฉนจิต ๒  

      ๑๐. สันตีรณกิจ  ทําหน้าที่ไต่สวนอารมณ์ที่สัมปฏิจฉันนกิจส่งมาให้ ในวิถีหนึ่งๆ เกิดขึ้น
ขณะเดียว องค์ธรรมได้แก่ สันตีรณขจิต ๓ 

      ๑๑. โวฏฐัพพนกิจ ทําหน้าที่ตัดสินอารมณ์ กําหนดให้เป็นกุสล อกุสล หรือ กิริยา ในวิถี
หนึ่งๆ ตามปกติก็เกิดขึ้นเพียงขณะเดียว แต่ถ้าอารมณ์นั้นไม่ชัด ตัดสินไม่ลง ก็อาจเกิด ๒ ขณะ ก็มี 
มากที่สุดเพียง ๓ ขณะ องค์ธรรมได้แก่ มโนทวาราวัชชนจิต ๑ 

      ๑๒. ชวนกิจ ทําหน้าที่เสพอารมณ์เป็น กุสล อกุสล หรือกิริยา ตามที่โวฏฐัพพนกิจได้ตัดสิน
และกําหนดมาในวิถีหนึ่งๆ ตามปกติก็เกิดชวนะ ๗ ขณะ แต่ว่าที่เกิดน้อยกว่านี้ก็มี และที่เกิดมากมาย
จนประมาณไม่ได้ก็มีเหมือนกัน (เช่น เวลาเข้าฌานสมาบัติ) องค์ธรรมได้แก่ ได้แก่ จิต ๕๕ ดวง คือ 
กุศลจิต ๒๑, อกุศลจิต ๑๒, กิริยาจิต ๑๘ คือเว้นอาวัชชนะท้ังสอง โลกุตตรผลจิต ๔/๒๐ 

      ๑๓. ตทาลัมพนกิจ ทําหน้าที่รับรู้อารมณ์ที่เหลือจากชวนกิจในวิถีหนึ่งๆ เกิด ขึ้น ๒ ขณะ 
องค์ธรรมได้แก่ จิต ๑๑ ดวง คือ มหาวิบากจิต ๘ สันตีรณจิต ๓ 

      ๑๔. จุติกิจ ทําหน้าที่เคลื่อนจากภพเก่า เป็นจิตสุดท้ายในภพนั้นชาตินั้น ในภพหนึ่ง ชาติ
หนึ่ง จิตทําจุติกิจนี้เพียงครั้งเดียวขณะเดียวเท่านั้น๗๑ องค์ธรรมได้แก่ จิต ๑๙ ดวง อย่างเดียวกับ
ปฏิสนธิจิต 

  กิจ ๑๔ นี้ ในวิสุทธิมรรค พระพุทธโฆสาจารย์ เรียกว่า วิญญาณปวัตติ หรือ วิญญาณปวัตติ
อาการ อาการท่ีวิญญาณเป็นไป หรือ เรียกว่า “วิถีจิต”๗๒  

  

                                                           

  ๗๑ วิภาวินี. (บาลี) หน้า ๑๑๙. 

  ๗๒ สงฺคห. (บาลี) หน้า ๑๙. 



 

๑๕๕ 

 จําแนกกิจ ๑๔  เฉพาะในอโสภณจิต ๓๐ 

       ๑. จิตทําหน้าที่ ปฏิสนธิ ภวงค์ จุติ  มี ๒ ดวง คือ อุเบกขาสันตีรณจิต ๒ 

       ๒. จิตทีท่ําหน้าทีอ่าวัชชนกิจ มี  ๒ ดวงคือ ปัญจทวาราวัชชนจิต ๑ มโนทวาราวัชชนจิต ๑ 

       ๓. จิตที่ทําหน้าที่ ทัสสนกิจ  มี  ๒ ดวง คือ จักขุวิญญาณจิต ๒ 

       ๔. จิตที่ทําหน้าที่ สวนกิจ มี  ๒ ดวง คือ โสตวิญญาณจิต ๒ 

       ๕. จิตที่ทําหน้าที่ ฆายนกิจ มี  ๒ ดวง คือ ฆานวิญญาณจิต ๒ 

       ๖. จิตที่ทําหน้าที่ สายนกิจ มี  ๒ ดวง คือ ชิวหาวิญญาณจิต ๒ 

       ๗. จิตที่ทําหน้าที่ ผุสนกิจ มี  ๒ ดวง คือ กายวิญญาณจิต ๒ 

       ๘. จิตที่ทําหน้าที่ สัมปฏิจฉันนกิจ มี ๒ ดวง คือ สัมปฏิจฉันนจิต ๒ 

      ๙. จิตที่ทําหน้าที่ สันตีรณกิจ มี ๓ ดวง คือ อุเบกขา สันตีรณจิต ๒ โสมนัส สันตีรณจิต ๑ 

      ๑๐. จิตที่ทําหน้าที่ โวฏฐัพพนกิจ มี  ๑ ดวง คือ มโนทวาราวัชชนจิต ๑ 

      ๑๑. จิตที่ทําชวนกิจ มี ๑๓ ดวง คือ อกุสลจิต ๑๒ หสิตุปปาทจิต ๑ 

      ๑๒. จิตที่ทําหน้าที่ ตทาลัมพนกิจ  มี ๓  ดวง คือ สันตีรณจิต ๓๗๓ 

 

๔.๕  วิเคราะห์กามาวจรโสภณจิต ๒๔   
  ๔.๕.๑ มหากุศลจิต 

  มหากุสลจิต เรียกว่า มหากุสลเฉยๆ ก็ได้ ที่เรียกว่า เป็นมหากุสล เพราะใช้ในความหมาย
ว่า 

 ๑. มหากุศล เป็นกุศลจิต ที่กว้างขวางมากมายมีได้ทั่วไป กล่าวคือ สัตว์ในอบาย ( สัตว์นรก 
สัตว์เปรต สัตว์อสุรกาย และสัตว์ดิรัจฉาน ) มนุษย์ เทวดา ตลอดจนรูปพรหม อรูปพรหม สามารถที่
จะมีมหากุศล หรือประกอบกรรมอันเป็นมหากุศลนี้ได้ 

  ๒. มหากุศล เป็นที่ตั้งของกุศลทั้งปวง และ ยังเป็นปัจจัยก่อให้เกิดกุศลฌานจิต มัคคจิต ผล
จิต ทั้งเป็นปัจจัยให้ถึงซ่ึงพระนิพพานได้ด้วย 

   มหากุศลจิต มีจํานวน ๘ ดวง ได้แก่ 

 ๑. โสมนสฺสสหคตํ ญาณสมฺปยุตฺตํ อสงฺขาริกํ มหากุศลดวงที่ ๑ เกิดพร้อมด้วยความยินดี 
ประกอบด้วยปัญญา เป็นอสังขาริก คือ เกิดข้ึนเองโดยไม่มีสิ่งชักจูง    

  ๒. โสมนสฺสสหคตํ ญาณสมฺปยุตฺตํ สสงฺขาริกํ มหากุศลดวงที่ ๒ เกิดพร้อมด้วยความยินดี 
ประกอบด้วยปัญญา เป็นสสังขาริก คือเกิดข้ึนโดยมีสิ่งชักจูง  

                                                           

  ๗๓ วิภาวินี. (บาลี) หน้า ๑๑๙-๑๒๓. 



 

๑๕๖ 

  ๓. โสมนสฺสสหคตํ ญาณวิปฺปยุตฺตํ อสงฺขาริกํ มหากุศลดวงที่ ๓ เกิดพร้อมด้วยความยินดี ไม่
ประกอบด้วยปัญญา เป็นอสังขาริก คือเกิดข้ึนเองโดยไม่มีสิ่งชักจูง  

  ๔. โสมนสฺสสหคตํ ญาณวิปฺปยุตฺตํ สสงฺขาริกํ มหากุศลดวงที่ ๔ เกิดพร้อมด้วยความยินดี ไม่
ประกอบด้วยปัญญา เป็นสสังขาริก คือเกิดข้ึนโดยมีสิ่งชักจูง  

  ๕. อุเปกฺขาสหคตํ ญาณสมฺปยุตฺตํ อสงฺขาริกํ มหากุศลดวงที่ ๕ เกิดพร้อมด้วยความเฉยๆ 
ประกอบด้วยปัญญา เป็นอสังขาริก คือ เกิดข้ึนเองโดยไม่มีสิ่งชักจูง  

  ๖. อุเปกฺขาสหคตํ ญาณสมฺปยุตฺตํ สสงฺขาริกํ มหากุศลดวงที่ ๖ เกิดพร้อมด้วยความเฉยๆ 
ประกอบด้วยปัญญา เป็นสสังขาริก คือ เกิดขึ้นโดยมีสิ่งชักจูง  

  ๗. อุเปกฺขาสหคตํ ญาณวิปฺปยุตฺตํ อสงฺขาริกํ มหากุศลดวงที่ ๗ เกิดพร้อมด้วยความเฉยๆ ไม่
ประกอบด้วยปัญญา เป็นอสังขาริก คือ เกิดข้ึนเองโดยไม่มีสิ่งชักจูง  

 ๘. อุเปกฺขาสหคตํ ญาณวิปฺปยุตฺตํ สสงฺขาริกํ มหากุศลดวงที่ ๘ เกิดพร้อมด้วยความเฉยๆ ไม่
ประกอบด้วยปัญญา เป็นสสังขาริก คือ เกิดขึ้นโดยมีสิ่งชักจูง 

   มหาวิบากจิต หรือ สเหตุกกามาวจรวิบากจิต ๘ (จิตอันเป็นผลของมหากุศล หรือ วิบากจิต
ที่เป็นไปในกามภูมิ มีสัมปยุตตเหตุ (เหมือนกับมหากุศลจิตทุกข้อ) 

  มหากิริยาจิต หรือ สเหตุกกามาวจรกริยาจิต ๘ (จิตอันเป็นกริยาอย่างที่ทํามหากุศล แต่ไม่มี
วิบาก ได้แก่การกระทํามหากุศลของพระอรหันต์ หรือกิริยาจิตในกามภูมิ มีสัมปยุตตเหตุ  
(functional consc) (เหมือนกับมหากุศลจิตทุกข้อ) 

  กิจของในมหากุศลจิต ทําหน้าที่เสพอารมณ์เรียกว่า “ชวนะ” หรือ “ชวนกิจ”  มหาวิบาก
จิต ๘ ชื่อว่ามีกิจ ๔ อย่าง คือ ปฏิสนธิ ภวังค์ จุติ และตทารัมพนะ๗๔ ฯ ในมหากิริยาจิตก็ทําหน้าที่
เช่นเดียวกับมหากุศลจิตนั้นแล คือ ชวนกิจที่เกิดขึ้นแก่พระขีณาสพเท่านั้น 

  คําว่า ญาณ (ญาณสัมปยุต) ได้แก่ปัญญาเจตสิก หรืออโมหะ ที่เกิดกับบุคคลที่เป็นติเหตุกะ 
ส่วนคําว่า ญาณวิปปยุต ไม่ประกอบด้วยปัญญา เป็นญาณหรือปัญญาที่เกิดกับบุคคลที่เป็นทวิเหตุกะ  

 ๔.๕.๒ มหาวิบาก ๘ มีรูปศัพท์อย่างเดียวกันกับมหากุศลนั้นแล ต่างกันที่อรรถ ดังนี้ 

  : อญฺญมญฺญํ วิสิฏฺฐานํ กุสลากุสลานํ ปากาติ วิปากา ฯ วิปกฺกภาวมาปนฺนานํ อรูปธมฺมานเมตํ
อธิวจนํ๗๕ ฯ ที่ชื่อว่าวิบาก เพราะใช้ในความหมายว่า เป็นผลแห่งกุศล และอกุศล ที่มีสภาพพิเศษกว่า
กันและกัน [วิสิฏฺฐ] คําว่า วิบาก นี้ เป็นชื่อของอรูปธรรมที่มีถึงความเป็นวิบาก ฯ ก็เพราะอธิบายอย่าง
นี้ การเรียกว่าวิบาก จึงไม่มีแก่กตัตตารูปแม้ที่มีกุศลกรรมและอกุศลกรรมเป็นสมุฏฐาน จิตที่เป็นวิบาก 
(ผล) แห่งอกุศล ชื่อว่าอกุศลวิบากจิต ฯ แม่นัยจิตที่เป็นวิบากแห่งกุศล ก็ชื่อว่ากุศลวิบากจิต ฯ 

                                                           

  ๗๔ วิภาวินี. (ไทย) ๑๑๒. 

  ๗๕ อภิ.สํ.อ. (บาลี) ๑/๑๓๐. 



 

๑๕๗ 

  มหาวิบากจิต (มหา+วิบาก) มหา (ใหญ่, มาก) + วิบาก (ความสุกวิเศษ, ผล) + จิตฺต (จิต) 
วิบากจิตซึ่งเป็นผลของมหากุศลจิต หมายถึงจิตที่เป็นผลของมหากุศลจิต เรียกอีกชื่อหนึ่งว่า กาม
โสภณวิบากจิต หรือกามาวจรสเหตุกวิบากจิต ก็ได้ เป็นทวิเหตุกะ (เหตุ ๒) และ ติเหตุกะ (เหตุ ๓) 
อย่างละ ๔ดวง เหมือนมหากุศลจิต และมหากิริยาจิตที่ชื่อว่ามหาวิบาก มิได้เป็นไปในอาการมากมาย
เหมือนมหากุศลและมหากิริยาแต่เพราะเป็นผลของมหากุศลจิต จึงมีชื่อตามมหากุศล เพราะมหา
วิบากจิตทํากิจปฏิสนธิ  ภวังค์ จุติ และ ตทาลัมพณกิจ ไม่สามารถเป็นไปในบุญกิริยาวัตถุ ๑๐ ไม่มี
อธิบดี ๔ ไม่ทําให้เกิดวิญญัติรูป ไม่มีกรุณา และ มุทิตาเจตสิกเกิดร่วมด้วย ทั้งวิรตี ๓ ก็ไม่เกิดกับมหา
วิบาก  

 มหาวิบาก ๘ ดวง มีความต่างกัน ๓ อย่าง คือ เวทนา ๑ (เป็นโสมนัส ๔ ดวง และอุเบกขา  
๔  ดวง) สัมปยุตต์ ๑  (เป็นญาณสัมปยุตต์ ๔ ดวง และญาณวิปปยุตต์ ๔ ดวง) สังขาร ๑  (เป็นอสังขา
ริก ๔ ดวง และสสังขาริก ๔ ดวง) ชื่อบาลีเหมือนมหากุศลจิตทุกประการ 

  ๔.๕.๓ มหากิริยาจิต  ๘ มีนัยเดียวกับมหากุศลนั้นแล ต่างกันที่อรรถ ดังนี้   

  “กิริยาจิต” หมายถึง จิตที่ไม่ใช่กุศล ไม่ใช่อกุศล และไม่ใช่วิบาก เป็นเพียงจิตที่กระทําหน้าที่
รับอารมณ์ผ่านมาทางทวารทั้ง ๖ หรือ ทําหน้าที่ให้สําเร็จการคิด การทํา การพูด เป็นกิริยาโดยภาวะที่
เกิดขึ้นแก่พระขีณาสพไม่เป็นปัจจัยแห่งกุศลวิบาก และอกุศลวิบากในอนาคตอีก กริ ยาจิต จึงมี ๒ 
ประเภทคือ  

  ๑) อเหตุกกริยาจิต ได้แก่ จิตที่ไม่ใช่เป็นผลของกุศลและอกุศล และทั้งไม่ใช่จิตที่เป็นตัวกุศล
และอกุศลด้วย เป็นจิตที่สักแต่เพียงกระทําหน้าที่ รับอารมณ์ผ่านทวารทั้ง ๖ เท่านั้น ยังไม่ให้ถึงความ
เป็นชวนะ (เว้นแต่ หสิตุปาทะ เกิดที่ชวนะ) จึงยังไม่มีโอกาสสร้างเหตุ ฉะนั้น ย่อมไม่มีเหตุ ผลเหมือน
ดอกไม้ลม กล่าวคือ เป็นดอกไม้ที่ไร้ผล  

  ๒) สเหตุกกามาวจรกิริยาจิต หรือ มหากริยาจิต เป็นจิตที่ทําให้สําเร็จ การทํา การพูด การ
คิดของพระอรหันต์ ผู้สิ้นกิเลสทั้งปวง เป็นกริยาจิตที่เข้าถึงความเป็นชวนะ เสวยอารมณ์ที่เป็นโสมนัส 
หรืออุเบกขา ซึ่งสักแต่เพียงว่าเป็นเวทนา ชนิดที่ไม่ใช่เป็นเหตุแห่งตัณหาและอุปาทาน จึงไม่สามารถ
ก่อให้เกิดผลในอนาคตข้ึนใหม่อีกได้ เปรียบเหมือนดอกไม้ที่มีต้นอันขาดรากเสียแล้ว 

  อเหตุกกิริยาจิต ได้กล่าวมาแล้วในครั้งก่อน ต่อไปนี้จะกล่าวถึงสเหตุกกามาวจรกริยาจิต 
หรือ มหากริยาจิต สเหตุกกามาวจรกิริยาจิต (มหากิริยาจิต)  

  สเหตุกกามาวจรกิริยาจิต หรือ มหากิริยาจิตนี้ เป็นจิตที่มีเหตุประกอบเกิดขึ้นรับกามารมณ์
เป็นส่วนมาก และเกิดข้ึนได้กว้างขวางในภูมิต่างๆ ได้ถึง ๒๖ ภูมิ (เว้นอบายภูมิ ๔ และอสัญญสัตตภูมิ 
๑ ซ่ึงไม่มีพระอรหันต์) มหากิริยาจิตนี้ จึงมีสภาพคล้ายกันกับมหากุศลจิต ผิดกันแต่ว่า มหากุศลจิตนั้น
ถ้าเกิดขึ้นแก่บุคคลอ่ืนที่ไม่ใช่พระอรหันต์ จิตเหล่านั้นคงเรียกว่า มหากุศลจิต แต่ถ้าเกิดกับพระ



 

๑๕๘ 

อรหันต์โดยเฉพาะแล้ว จิตเหล่านั้นก็เรียกว่า “มหากิริยาจิต” ฉะนั้น มหากิริยาจิต จึงมีจํานวนเท่ากับ
มหากุศลจิต ๘ ดวง 

  มหากิริยาจิตนี้ทั้งทั้งฝ่ายที่เป็นญาณสัมปยุตต์ และฝ่ายวิปปยุต ตามคัมภีร์ท่านบอกว่า เป็น
จิตที่เกิดแก่พระอรหันต์ขีณาสพ ถ้าเป็นอรหันตผลจิตก็แสดงว่าเป็นจิตบริสุทธิ์  ที่ประกอบด้วยปัญญา 
ไม่น่าจะมีจิตที่เป็นญาณวิปปยุต ดังนั้น จึงสันนิษฐานได้ว่า มหากิริยาที่ไม่ประกอบดด้วยปัญญา (ญาณ
วิปปยุตต์)  ก็เป็นจิตของพระอรหันต์ด้วย ก็แสดงให้เห็นการทํากิจกรรมบางอย่างของสังขาร (รูปกาย) 
ไม่จําเป็นต้องใช้ปัญญาที่เป็นโลกุตตรจิต ใช้ความกิริยาความเป็นไปตามธรรมดา ธรรมชาติ ดังเช่น 
การอุจจาระ ปัสสาวะ เป็นต้น อากัปกิริยาเช่นนี้ ย่องต้องอาศัยมหากิริยาเป็นผู้จัดแจงและไม่ต้องใช้
ปัญญาประกอบ การกระทํานั้นจึงเป็นสักแต่ว่ากิริยาเท่านั้นเพราะมีสติสมบูรณ์ มีสติเป็นประธานใน
กิจทั้งปวง  

   จากที่กล่าวมาสรุปเกี่ยวกับกามาวจรจิต ได้ดังนี้ว่า  

  กามาวจรจิต คือจิตที่ท่องเที่ยวไปในกามภูมิ ๑๑ หรือจิตที่รับอารมณ์ที่เป็นกามอารมณ์ที่
เป็นไปในกามภูมิ กามาวจรจิตในที่นี้มุ่ง หมายถึงกามาวจรโสภณจิต คือจิตที่ส่วยงามซึ่งเป็นไปในกาม
ภูมิอารมณ์ มี ๕๔ ประการ แบ่งออกเป็น ๓ ประการ ได้แก่มหากุศลจิต ๘ มหาวิบากจิต ๘ มหากิริยา
จิต ๘  เมื่อแยกประเภทออกตามสัมปยุต และเวทนาแล้วพบว่า เป็นญาณสัมปยุต ๑๒ (ดวงที่ ๑, ๒, 
๕,๖,) เป็นญาณวิปปยุต ๑๒ (ดวงที่ ๓,๔,๗,๘) เป็นโสมัสสนัสเวทนา ๑๒ (ดวงที่ ๑,๒,๓,๔)  เป็น
อุเบกขาเวทนา ๑๒ (ดวงที่ ๕,๖,๗,๘) เป็นสสังขาริก ๑๒ (ดวงที่ ๒,๔,๖,๘) และเป็นอสังขาริก ๑๒ 
(๑,๓,๕,๗)     

  จากที่กล่าวมา สรุปเป็นตารางได้ดังนี้ 

มหากุศลจิต  มหาวิบากจิต  มหากิริยาจิต 

ดวงที ่ ๑ ๒ ๓ ๔ ๕ ๖ ๗ ๘ 

ญาณสัมปยุต   - -   - - 

ญาณวิปปยุต - -   - -   
โสมนัสสเวทนา     - - - - 

อุเบกขาเวทนา - - - -     
สสังขาริก -  -  -  -  
อสังขาริก  -  -  -  - 

 

 
 



 

๑๕๙ 

๔.๖ วิเคราะห์รูปาวจรจิต ๑๕  
 รูปาวจรจิต กล่าวโดยประเภทแห่งฌานมี ๕ แล้ว จําแนกตามประเภทกุศล วิบาก กิริยา จึง
เป็น ๑๕ ดวง๗๖ 

  ๑. รูปาวจรกุศล  ๕ (รูปาวจรปฐมฌาน รูปาวจรทุติยฌาน รูปาวจรตติยฌานจิต รูปาวจร
จตุตถฌาน และ รูปาวจรปัญจมฌาน)  

   ๒. รูปาวจรวิบาก  ๕ (รูปาวจรปฐมฌาน รูปาวจรทุติยฌาน รูปาวจรตติยฌานจิต รูปาวจร
จตุตถฌาน และ รูปาวจรปัญจมฌาน)  

 ๓. รูปาวจรกิริยา ๕ (รูปาวจรปฐมฌาน รูปาวจรทุติยฌาน รูปาวจรตติยฌานจิต รูปาวจร
จตุตถฌาน และ รูปาวจรปัญจมฌาน)  

 ซึ่งมักเรียกกันสั้นๆ แต่เพียงว่า ปฐมฌาน ทุติยฌาน ตติยฌาน จตุตถฌาน ปัญจมฌาน 

  ฌานทั้ง ๕ นี้ เมื่อกล่าวโดยชาติเภท คือโดยประเภทแห่งชาติ ( ประเภทของจิตนั่นเอง ) อีก 
๓ ได้แก่ กุศล วิบาก กิริยา แล้ว ก็เป็นรูปาวจรกุศลจิต ๕ รูปาวจรวิบากจิต ๕ และรูปาวจรกิริยาจิต ๕ 
จึงรวมเป็น ๑๕ ดวง  

  รูปาวจรกุศลจิต ๕ นั้นได้แก่ รูปาวจรปฐมฌานกุศลจิต รูปาวจรทุติยฌานกุศลจิต รูปาวจร
ตติยฌานกุศลจิต  รูปาวจรจตุตถฌานกุศลจิต และ รูปาวจรปัญจมฌานกุศลจิต  รูปาวจรวิบากจิต ๕ 
และ รูปาวจรกิริยาจิต ๕ ก็แจกทํานองเดียวกันนี้ 

  ปฐมฌานกุศลจิต ประกอบด้วยธรรมเหล่านี้ คือ วิตก ๑ วิจาร ๑ ปีติ ๑ สุข ๑ เอกัคคตา ๑ 
จึงชื่อว่า  วิตักกวิจารปีติสุเขกัคคตาสหิตะ๗๗ ฯ กุศลจิตที่สัมปยุตด้วยปฐมฌาน ชื่อว่าปฐมฌานกุศล
จิต๗๘ ธรรมชาติ ที่ชื่อว่าปฐมฌาน  เพราะอรรถว่า เป็นปฐม เพราะเป็นเบื้องต้นตามลําดับเทศนา และ
ตามลําดับการเกิด จัดเป็นฌาน เพราะเพ่งอารมณ์ และเพราะเผาธรรมที่เป็นข้าศึก ได้แก่ องค์ ๕ มี
วิตกเป็นต้น ฯ จริงอยู ่เพราะความประชุมแห่งองค์ฌานเท่านั้น เรียกว่าฌานดุจการเรียกว่ารถ เพราะ
ความประชุมแห่งส่วนมีกงเป็นต้น ฉะนั้น๗๙ ฯ สมจริงดังที่พระผู้มีพระภาคเจ้าตรัสไว้ในคัมภีร์วิภังค์ว่า 
วิตก วิจาร ปีติ สุข จิตเตกัคคตา ชื่อว่า ฌาน๘๐ ฯ 

                                                           

  ๗๖ วิภาวินี. (ไทย) ๔๙. 

  ๗๗ วิภาวินี. (ไทย) ๔๙. 

  ๗๘ วิภาวินี. (ไทย) ๕๒. 

  ๗๙ วิภาวินี. (ไทย) ๕๒. 

  ๘๐ อภิ.วิ. (ไทย) ๓๕/๕๖๘-๕๖๙/๔๐๓. 



 

๑๖๐ 

  ทุติยฌานกุศลจิต  ประกอบด้วยธรรมเหล่านี้ คือ  วิจาร ๑ ปีติ ๑ สุข ๑ เอกัคคตา ๑ จึงชื่อ
ว่า  วิจารปีติสุเขกัคคตาสหิตะ๘๑ ฯ  

 ตติยฌานกุศลจิต ประกอบด้วยธรรมเหล่านี้คือ ปีติ ๑ สุข ๑ เอกัคคตา ๑ จึงชื่อว่า ปีติสุ
เขกัคคตาสหิตะ๘๒ ฯ  

 จตุตถฌานกุศลจิต ประกอบด้วยธรรมเหล่านี้ คือ สุข ๑ เอกัคคตา ๑ จึงชื่อว่าสุเขกัคคตา- 
สหิตะ๘๓ ฯ  

  ปัญจมฌานกุศลจิต ประกอบด้วยธรรมเหล่านี้ คือ อุเบกขา ๑ เอกัคคตา ๑ จึงชื่อว่า  
อุเบกขาเอกัคคตาสหิตะ๘๔ ฯ  

  สรุปฌานปัญจกนัย ดังนี้ 

ปฐมฌาน มีองค์ฌาน ๕ คือ วิตก วิจาร ปีต ิ สุข เอกัคตตา 

ทุติยฌาน ” ๔ ” _ วิจาร ปีต ิ สุข เอกัคตตา 

ตติยฌาน ” ๓ ” _ _ ปีต ิ สุข เอกัคตตา 

จตุตถฌาน ” ๒ ” _ _ _ สุข เอกัคตตา 

ปัญจมฌาน ” ๒ ” _ _ _ อุเบกขา เอกัคตตา 

 ความหมายของฌาน 

  คําว่า ฌาน ในคัมภีร์อัฏฐสาลินีอรรถกถา ท่านพระพุทธโฆสะ แสดงว่า “อารมฺมณูปนิชฺฌาน
โต  ปจฺจนิกฌาปนโต  วา  ตํ ‘ฌานนฺติ เวทิตพฺพํ”๘๕ ฯ แปลว่า ธรรมชาติใด ที่เพ่งอารมณ์ (อันมีกสิณ 
เป็นต้น) ก็ดี หรือ ธรรมชาติที่เผาธรรมอันเป็นปฏิปักษ์ (มีนิวรณ์เป็นต้น) ก็ดี ธรรมชาตินั้น เรียกว่า 
ฌาน 

   ในคัมภีร์อภิธานวรรณนา อธิบายว่าฌาน (เฌ จินฺตายํ+ยุ) ความคิด, ความเพ่งพินิจ ฯ  
ฌายเต ฌานํ ฯ ความคิด ชื่อว่า ฌานะ (อาเทศ ยุ เป็น อน, ลบสระหน้า, ทีฆะสระหลัง)๘๖ 

                                                           

  ๘๑ วิภาวินี. (ไทย) ๔๙. 

  ๘๒ วิภาวินี. (ไทย) ๔๙. 

  ๘๓ วิภาวินี. (ไทย) ๔๙. 

  ๘๔ วิภาวินี. (ไทย) ๔๙. 

  ๘๕ อภิ.สงฺ.อ. (บาลี) ๑/๓๔๑. 

  ๘๖ พระมหาสมปอง มุทิโต (แปล และเรียบเรียง), คัมภีร์อภิธานวรรณนา, (กรุงเทพฯ :   โรงพิมพ์
ธรรมสภา, ๒๕๔๒), หน้า ๒๒๐-๒๒๑. 



 

๑๖๑ 

   ฌาน หมายถึง จิตที่แนบแน่นอยู่ในอารมณ์กรรมฐาน คือการที่จิตเข้าไปเพ่งอารมณ์ มีปฐวี
กสิน เป็นต้น ด้วยอํานาจของอัปปนาสมาธิ อย่างหนึ่ง และหมายถึง ธรรมชาติที่เป็นเครื่องแผดเผา
ธรรมที่เป็นข้าศึกต่อการเพ่ิงอารมณ์เพ่ือให้ฌานจิตเกิด อย่างหนึ่ง๘๗  

  ฌาน มี ๒ ประเภท   

  ฌาน คือการเพ่ง  หรือการเพ่งพินิจด้วยจิต ที่เป็นสมาธิแน่วแน่ (จิตที่เป็นอัปปนา)  มี  ๒  
ประเภท๘๘  คือ (๑) อารัมมณูปนิชฌาน คือ การเพ่งอารมณ์ ได้แก่สมาบัติ  ๘ คือ รูปฌาน ๔ และ 
อรูปฌาน ๔ (๒) ลักขณูปนิชฌาน การเพ่งลักษณะ ได้แก่วิปัสสนา มรรค และ ผล๘๙ ฯ วิปัสสนา ชื่อว่า
ลักขณูปนิชฌาน เพราะพินิจสังขารโดยไตรลักษณ์ มรรค ชื่อว่าลักขณูปนิชฌาน เพราะยังกิจแห่ง
วิปัสสนานั้นให้สําเร็จ ผล ชื่อว่าลักขณูปนิชฌาน เพราะเพ่งนิพพานอันมีลักษณะเป็นสุญญตะ  
อนิมิตตะ และอัปปณิหิตะ อย่างหนึ่ง และเพราะเห็นลักษณะอันเป็นสัจจภาวะของนิพพาน อย่าง
หนึ่ง๙๐ 

 ฌานจิตนี้ทั้งเพ่งอารมณ์และเผาปฏิปักษ์ธรรมไปพร้อมกัน ในขณะเดียวกันด้วย ปฏิปักษ์
ธรรมที่ทําลายการเพ่งอารมณ์ จนไม่สามารถที่จะให้เกิดฌานจิตได้นั้น เรียกว่า นิวรณ์ อันมี
ความหมายว่าเป็น เครื่องกั้น เครื่องกีดกัน เครื่องกีดขวางการกระทําความดี ในที่นี้ก็หมายความว่า 
ขัดขวางไม่ให้ทําจนถึงฌานได ้

                                                           

  ๘๗ อารมฺมณุปนิชฺฌานโต ปจฺจนีกชฺฌาปนโต วา ฌานํ ฯ ปฐวีมณฺฑลํ ปนสกลฏฺเฐน ปฐวีกสิณนฺติ วุจฺจติ ฯ 
ต ํนิสฺสาย ปฏิลทฺธํ นิมิตฺตมฺปิ ปฐวีกสิณํ นิมิตฺเต ปฏิลทฺธํ ฌานมฺปิ ฯ ตตฺร อิมสฺมึ อตฺเถ ฌานํ ปฐวีกสิณนฺติ เวทิตพฺพํ 
ฯ ต ํสนฺธาย วุตฺตํ ปฐม ํฌานํ อธิคตํ โหติ ปฐวีกสิณนฺติ ฯ อ้างใน วิสุทฺธิ.(บาลี) ๑/๑๙๑-๑๙๑, (ไทย) ๑/๒/๑๕๒. 

  ๘๘ ตตฺถ “เย ฌานปฺปสุตาติ “ลกฺขณูปนิชฺฌานํ อารมฺมณูปนิชฺฌานนฺติ อิเมสุ ทฺวีสุ ฌาเนสุ อาวชฺชน
สมาปชฺชนอธิฏฺฐานวุฏฺฐานปฺปจฺจเวกฺขเณหิ ยุตฺตปฺปยุตฺตา อ้างใน ขุ.ธ.อ. (บาลี) ๖/๙๑. 

  ๘๙ “ฌานนฺติ ทุวิธํ  ฌานํ โหติ อารมฺมณูปนิชฺฌานญฺจ ลกฺขณูปนิชฺฌานญฺจ ฯ ตตฺถ อฏฺฐ สมาปตฺติโย ปฐวี
กสิณาทอารมฺมณํ อุปนิชฺฌายนฺตีติ อารมฺมณูปนิชฺฌานนฺติ สงฺขฺยํ คตา ฯ วิปสฺสนามคฺคผลานิ  ปน ลกฺขณูปนิชฺฌานํ 
นาม ฯ ตตฺถ วิปสฺสนา อนิจฺจาทิลกฺขณสฺส อุปนิชฺฌานโต ลกฺขณูปนิชฺฌานํ ฯ วิปสฺสนาย กตกิจฺจสฺส มคฺเคน อิชฺฌนโต 
มคฺโค ลกฺขณูปนิชฺฌานํ ฯ ผลํ ปน นิโรธสจฺจํ ตถลกฺขณํ อุปนิชฺฌายตีติ ลกฺขณูปนิชฺฌานํ ฯ เตสุ อิมสฺมึ อตฺเถ 
อารมฺมณูปนิชฺฌานํ อธิปฺเปตํ ฯ อ้างใน อภิ.สงฺ.อ. (บาลี) ๑/๓๔๑. 

  ๙๐ “ฌานนฺติ ฌานํ นาม ทุวิธํ อารมฺมณูปนิชฺฌานญฺจ ลกฺขณูปนิชฺฌานญฺจาติ ฯ ตตฺถ อารมฺมณูปนิชฺฌานํ 
นาม อฏฺฐ สมาปตฺติโย ฯ ตา หิ ปฐวีกสิณาทิโน อารมฺมณสฺส อุปนิชฺฌานโต อารมฺมณูปนิชฺฌานนฺติ วุจฺจนฺติ ฯ 
ลกฺขณูปนิชฺฌานนฺติ วิปสฺสนามคฺคผลานิ ฯ วิปสฺสนา หิ อนิจฺจาทิวเสน สงฺขารลกฺขณสฺส อุปนิชฺฌานโต ลกฺขณูปนิชฺ
ฌานนฺนาม วิปสฺสนาย ปน ลกฺขณูปนิชฺฌานกิจฺจํ มคฺเคน สิชฺฌตีติ มคฺโค ลกฺขณูปนิชฺฌานํ ผลํ สุญฺญตอนิมิตฺตอปฺปณิ
หิตลกฺขณสฺส นิพฺพานสฺเสว อุปนิชฺฌานโต ลกฺขณูปนิชฺฌานนฺติ วุจฺจติ ฯ ตตฺถ อิมสฺมึ ปน อตฺเถ อารมฺมณูปนิชฺฌานํ 
อธิปฺเปตํ ฯ อ้างใน องฺ.อ.(บาลี) ๑/๖๖๓-๖๖๔.(มโนรถปูรณี ๑) 



 

๑๖๒ 

 นิวรณ์เป็นเครื่องสิ่งปิดกั้นองค์ฌาน  นิวรณ์ คือสิ่งที่กั้นจิตไม่ให้ก้าวหน้าในคุณธรรม, ธรรม
ที่ก้ันจิตไม่ให้บรรลุคุณความดี, อกุศลธรรมที่ทําจิตให้เศร้าหมองและทําปัญญาให้อ่อนกําลัง นิวรณ์ อัน
เป็นเครื่องกีดขวางไม่ให้เกิดฌานได้นั้น มี ๕ ประการ คือ กามฉันทนิวรณ์ พยาปาทนิวรณ์ ถีนมิทธ
นิวรณ์ อุทธัจจกุกกุจจนิวรณ์ และ วิจิกิจฉานิวรณ์๙๑ ดังที่ท่านอธิบายไว้ดังนี้ว่า  

  สมาธิเป็นปฏิปักข์ต่อกามฉันทะ เพราะเป็นข้าศึกโดยตรงแกก่ิเลสชาตเป็นเหตุตั้งลง คือ ราคะ  

  ปีติเป็นปฏิปักขพ์ยาบาท  เพราะมีความปลื้มใจเป็นสภาพ  

  วิตกเป็นคู่ปราบถีนมิทธะ  เพราะเป็นไปพร้อมกับความแผ่ไปด้วยอํานาจการพิจารณาโดย
แยบคาย  

  สุขเป็นปฏิปักข์อุทธัจจกุกกุจจะ  ซึ่งมีความไม่สงบและความตามเดือดร้อนเป็นสภาพ เพราะ
สุขมีความสงบ และเยือกเย็นเป็นสภาพ  

  วิจารเป็นปฏิปักข์วิจิกิจฉา เพราะมีสภาพเหมือนกับปัญญา ด้วยสามารถแห่งความคลุกเคล้า 

ในอารมณ ์ฯ  

  ธรรม ๕ ประการมีวิตกเป็นต้นเหล่านี้นั่นแล ท่านกําหนดไว้ โดยความเป็นองค์แห่งฌาน ๕ 
เพราะมีกิจคือการเพ่ง และ เพราะเป็นปฏิปักษ์โดยตรงแก่กามฉันทนิวรณ์เป็นต้น ฯ เหมือนอย่างที่
ท่านอาจารย์ ทั้งหลายกล่าวไว้ว่า “แม้เมื่อธรรมอ่ืนมีผัสสะ เป็นต้น มีอยู่ ธรรม ๕ ประการเท่านั้น 
ท่านกําหนดหมายว่าฌาน เพราะมีกิจคือการเพ่ง และเพราะเป็นปฏิปักษ์ต่อกามฉันท์เป็นต้น”๙๒ 

  จากที่กล่าวมาสรุปได้ว่า รูปาวจรจิต มี ๑๕ ประการ  โดยจําแนกตามองค์ฌาน เรียกว่า ฌาน
จิต เพราะเป็นจิตที่ประกอบด้วยฌาน คือวิตก วิจาร ปีติ สุข เอกัคคตา  มี ๕ ประเภท เมื่อกล่าวโดย
ตามลําดับแห่งการบรรลุ คือ ปฐมฌาน ทุติยฌาน ตติยฌาน จตุตฌาน ปัญจมฌาน ฯ วิบากที่ฌาน
พิเศษให้เกิดขึ้นแล้ว เป็นเช่นกับฌานนั้น ๆ โดยส่วนเดียวกัน  เพราะเหตุนั้น พระผู้มีพระภาคจึงตรัส
จําแนกวิบากเช่นเดียวกันกับฌานนั่นแล ฯ จริงอยู่ พระผู้มีพระภาคเจ้าทรงแสดงกุศลจิตไว้แม้ในนิเทศ
แห่งวิบากจิต ก็เพ่ือแสดงอรรถนี้เท่านั้น  แล้วจึงทรงจําแนกมหัคคตโลกุตตรวิบากไว้ในลําดับแห่งกุศล
จิตนั้น ฯ รูปาวจรจิตเป็น ๕ อย่าง ได้แก่ มี ๕ ประการ คือ มีองค์ ๕ มีองค์ ๔ มีองค์ ๓ มีองค์ ๒ และ 
มีองค ์๒ อีก โดยความต่างแห่งฌาน คือโดยความต่างแห่งความประกอบด้วยองค์ฌาน ๕-๔-๓-๒ และ 
๒ อีก ฯ อธิบายว่า รูปาวจรจิตนั้นเป็นอีก ๑๕ ดวงโดยประเภทแห่งกุศลจิต วิบากจิต และ กิริยาจิต 
อย่าละ ๕ ๆ โดยไม่แปลกกัน๙๓ ฯ     

 

                                                           

  ๙๑ องฺ.ปญฺจก. (ไทย) ๒๒/๕๒/๙๑, อภิ.วิ. (ไทย) ๓๕/๙๔๑/๕๙๕. 

  ๙๒ วิภาวิวินี. (ไทย) ๕๓. 

  ๙๓ วิภาวิวินี. (ไทย) ๕๕-๕๖. 



 

๑๖๓ 

 
 
๔.๗  วิเคราะห์อรูปาวจรจิต   
 อรูเป อวจรนฺตีติ อรูปาวจรา๙๔ ฯ ธรรมเหล่าใด ย่อมท่องเที่ยวไป (อาศัยอยู่) ในอรูป เหตุ
นั้น ธรรมทั้งหลายเหล่านั้น ชื่อว่า อรูปาวจร เพราะท่องเที่ยวไปในอรูป (อรูปาวจรภูมิ) อรูปาวจร คือ 
ระดับจิตของผู้ได้อรูปฌาน ได้แก่ สัตว์ผู้เกิดในอรูปพรหม ๔ ชั้น๙๕  

 อรูปาวจรจิต เป็นจิตที่ถึงซึ่งอรูปฌาน เป็นจิตที่โดยมากท่องเที่ยวอยู่ในอรูปภูมิ มีคาถา
สังคหะเป็นคาถาที่ ๙ แสดงว่า  

  “อรูปาวจรจิตนั้น  กล่าวโดยประเภทแห่งอารมณ์ ก็มี ๔ แล้วจําแนกตามประเภท
แห่งชาติ กุศล วิบาก กิริยา อีก จึงเป็น ๑๒ ดวง” 

  มีคําอธิบายว่า อรูปาวจรจิต กล่าวโดยประเภทแห่งอารมณ์แล้ว มีจํานวน ๔ คือ 

  ๑. มี กสิณุคฆาฏิมากาสบัญญัติ เป็นอารมณ์ หมายถึง อากาศที่เพิกกสิณแล้ว เป็นอากาศ
ที่ว่างเปล่าไม่มีที่สิ้นสุดเป็น อารมณ์ โดยบริกรรมว่า อากาโส อนนฺโต อากาศไม่มีที่สิ้นสุดจนกว่าฌาน
จิตจะเกิดขึ้น ฌานจิตที่เกิดขึ้นโดยมี กสิณุคฆาฏิมากาสบัญญัติ เป็นอารมณ์นี้ชื่อว่า อากาสานัญจาย
ตนฌาน บางทีเรียกว่า ปฐมารูปจิต คือ ปฐมอรูปจิต เป็นอรูปาวจรจิตชั้นต้น 

  ๒. มี อากาสานัญจายตนจิต เป็นอารมณ์ หมายถึงวิญญาณคือตัวรู้ หน่วงเอาตัวที่รู้ว่า
อากาศไม่มีที่สิ้นสุดนั้นแหละ เป็นอารมณ์ กล่าวอีกนัยหนึ่งก็ว่า เพ่งหรือหน่วงเอาปฐมารูปจิตเป็น
อารมณ์ โดยบริกรรมว่า วิญฺญาณํ อนนฺตํ วิญญาณ ไม่มีที่สิ้นสุด จนกว่าฌานจิตจะเกิดขึ้น ฌานจิตที่
เกิดขึ้นโดยมาอากาสานัญจายตนจิตเป็นอารมณ์นี้ ชื่อว่า วิญญาณัญจายตนฌาน บางทีก็ เรียกว่า ทุติ
ยารูปจิต คือ ทุติยอรูปจิต เป็น อรูปาวจรชั้นที่ ๒ 

  ๓. มี นัถติภาวบัญญัติ เป็นอารมณ์ คือสภาพที่ไม่มีอะไรเลยเป็นอารมณ์ มีความหมายว่า 
เมื่อได้เจริญวิญญาณัญจายตนฌานบ่อยๆ จนชํานาญ ก็จะรู้สึกขึ้นมาว่า วิญญาณ คือตัวรู้ว่าอากาศไม่
มีที่สิ้นสุดก็ดี แม้แต่อากาศที่ไม่มีที่ สิ้นสุดนั้นเองก็ดี จะมีอะไรแม้แต่สักหน่อยหนึ่งก็หาไม่ จึงได้มาเพ่ง
ถึงความไม่มี โดยบริกรรมว่า นตฺถิ กิญฺจิ นิดหนึ่งก็ไม่มีหน่อย หนึ่งก็ไม่มีจนกว่าฌานจะเกิดขึ้น ฌาน
จิตที่เกิดข้ึนโดยมี นัตถิภาวบัญญัติ เป็นอารมณ์นี้ ชื่อว่า อากิญจัญญายตนฌาน บางทีก็เรียกว่า ตติยา
รูปจิต คือ ตติยอรูปจิต เป็นอรูปาวจรจิตชั้นที่ ๓ 

  ๔. มี อากิญจัญญายตนจิต เป็นอารมณ์ คือหน่วงเอาตติยารูปจิต เป็นอารมณ์กําหนดเอา
ความปราณีตละเอียดของตติยรูปจิตเป็นอารมณ์โดยความรู้สึกว่า สัญญาคือจิตที่รู้นิดหนึ่งก็ไม่มี หน่อย

                                                           

  ๙๔ อภิ.สงฺ.อ. (บาลี) ๑/๑๔๓. 

  ๙๕ ขุ.ม.อ. (บาลี) ๑/๑๖. 



 

๑๖๔ 

หนึ่งก็ไม่มีนั้นจะว่าไม่มีก็ไม่ใช่ เพราะยังมีตัว รู้ว่าไม่มีอยู่ จะว่ามีก็ไม่เชิง เพราะสัญญานั้นปราณีต
ละเอียดอ่อนและสงบมากเหลือเกิน จนแทบจะไม่รู้ว่ามี ดังนั้นจึงกําหนด เพ่งธรรมชาติที่สงบที่ปราณีต 
โดยบริกรรมว่า เอตํ สนฺตํ เอตํ ปณีตํ สงบหนอ ประณีตหนอ จนกว่าฌานจิตจะเกิดขึ้น ฌานจิตที่
เกิดข้ึนโดยอากิญจัญญายตนจิตเป็นอารมณ์เช่นนี้ ชื่อว่า เนวสัญญานาสัญญายตนฌาน ซึ่งแปลว่าฌาน
ที่ไม่มีสัญญาหยาบ มีแต่สัญญาละเอียด หรือ ฌานที่ไม่มีสัญญาก็ไม่ใช่ จะว่ามีสัญญาก็ไม่เชิง บางที
เรียกฌานนี้ว่าจตุตถารูปจิต คือ จตุตถอรูปจิตเป็นอรูปาวจรจิตชั้นที่ ๔ อันเป็นชั้นสูงสุดเพียงนี้ 

  อรูปาวจรจิต อรูปจิต อรูปฌาน ซึ่งมี ๔ ชั้นหรือ ๔ ฌานนี้ แตกต่างกันด้วยประเภทแห่ง
อารมณ์ดังที่ได้กล่าวมาข้างต้นนี้ ไม่ใช่ต่างกันด้วยองค์แห่งฌาน เพราะองค์ฌานของอรูปฌานนี้ คงมี
องค์ฌานเพียง ๒ คือ อุเบกขา กับ เอกัคคตา เท่ากัน และเหมือนกันทั้ง ๔ ชั้น อนึ่ง องค์ฌานของอรูป
ฌานนี้ ก็เท่ากันและเหมือนกันกับองค์ฌานของรูปาวจรปัญจมฌานด้วย ดังนั้นจึงจัดว่าหรือนับว่า อรูป
ฌานเป็นปัญจมฌาน เพราะองค์ฌานเท่ากันและเหมือนกันนั่นเอง 

  การจําแนกอรูปฌาน ๔ โดยชาติ คือ อรูปาวจรกุศลจิต อรูปาวจรวิบากจิต และ อรูปาวจร
กิริยาจิต ก็มีอย่างละ ๔ คือ 

   อรูปาวจรกุศลจิต 

   อรูปาวจรกุศลจิต เป็นจิตที่บําเพ็ญจนถึงอรูปฌาน เป็นจิตที่ตกแต่งบุญกุศลไว้เพ่ือรับสมบัติ 
ก็มีอย่างละ ๔ คือ ๑. อากาสานัญจายตนกุศลจิต ๒. วิญญาณัญจายตนกุศลจิต ๓. อากิญจัญญายต
นกุศลจิต ๔. เนวสัญญานาสัญญายตนกุศลจิต 

 อรูปาวจรวิบากจิต วิบากจิตที่เป็นไปในอรูปภูมิ คือจิตที่เป็นผลของอรูปาวจรกุศล 
(เหมือนกับอรูปาวจรกุศลจิตทุกข้อ เปลี่ยนแต่คําท้ายเป็น วิปากจิตฺตํ) อรูปาวจรวิบากจิต มี ๔ ดวง คือ  
๑. อากาสานัญจายตนวิบากจิต ๒. วิญญาณัญจายตนวิบากจิต ๓. อากิญจัญญายตนวิบากจิต ๔. เนว
สัญญานาสัญญายตนวิบากจิต 

    อรูปาวจรวิบากจิต เป็นจิตที่เป็นผลของอรูปาวจรกุศลจิต  เป็นจิตที่เสวยสมบัติซึ่งอรูปาวจร
กุศลจิตได้ตกแต่งมาให้  เป็นจิตของอรูปพรหมในพรหมโลก มีจํานวน ๔ ดวง  อันเป็นจํานวนที่เท่ากัน
กับอรูปาวจรกุศลจิต  

 อรูปาวจรกิริยาจิต กิริยาจิตที่เป็นไปในอรูปภูมิ คือจิตของพระอรหันต์ ผู้กระทําอรูปาวจร
กุศล (เหมือนกับอรูปาวจรกุศลจิตทุกข้อ เปลี่ยนแต่คําท้ายเป็น กฺริยาจิตฺตํ)  

  อรูปาวจกิริยาจิต เป็นจิตโดยเฉพาะของพระอรหันต์ที่เข้าอรูปฌานมีสํานวนเก่าอธิบายว่า   
อรูปาวจรกุศล กับอรูปาวจรกิริยานั้นเหมือนกัน  ต่างแต่ท่ีเกิดอรูปาวจรกุศลเกิดในสันดานปุถุชน และ
เสกขบุคคล ส่วน อรูปาวจรกิริยาเกิดในสันดาน อเสกขบุคคล (คือ พระอรหันต์) 

  อรูปาวจรกิริยาจิต มีจํานวน ๔ ดวง คือ ๑. อากาสานัญจายตนกิริยาจิต ๒. วิญญาณัญจาย
ตนกิริยาจิต ๓. อากิญจัญญายตนกิริยาจิต ๔. เนวสัญญานาสัญญายตนกิริยาจิต 



 

๑๖๕ 

   รูปาวจรจิตนั้นอารมณ์อาจจะเหมือนกัน  แต่แตกต่างกันที่องค์ฌาน กล่าวคือองค์ฌานไม่
เท่ากัน ส่วน อรูปาวจรจิตนั้น องค์ฌานเท่ากัน และเหมือนกัน  แต่แตกต่างกันที่อารมณ์ไม่เหมือนกัน 

  รูปาวจรจิต และ อรูปาวจรจิต เรียกว่า มหัคคตจิต 

  มหคฺคต (มหา+คต) แยกศัพท์เป็น มหา (ใหญ่) + คต (ไป, ถึง) + จิตฺต (จิต) จิตที่ถึงความ
เป็นใหญ่  หมายถึง รูปาวจรจิต ๑๕ ดวง และอรูปาวจรจิต ๑๒ ดวงรวมเป็นมหัคคตจิต ๒๗ ดวง ที่ได้
ชื่อว่า  เป็นจิตที่ถึงความเป็นใหญ่ เพราะสามารถข่มกิเลสได้ตลอดเวลาที่มหัคคตจิตเกิดขึ้นเป็นกระแส
ฌาน สามารถเข้าสมาบัติเพ่ือระงับความทุกข์กาย และถ้าฌานไม่เสื่อมีผลเป็นครุกรรมนําเกิดในรูป
พรหมภูมิและอรูปพรหมภูมิ  

  สมดังที่ท่านวิเคราะห์ไว้ว่า “จิตที่ชื่อว่า มหัคคตะ เพราะอรรถวิเคราะห์ว่า ถึงความเป็นใหญ่ 
ด้วยอํานาจกิจทั้งหลายมีความสามารถข่มกิเลสเป็นต้น (วิกขัมภนปหาน) อีกอย่างหนึ่ง จิตชื่อว่ามหัคค
ตะ เพราะอรรถว่า ถึง คือ ปฏิบัติด้วยฉันทะจิตตะวิริยะ และปัญญาที่หนัก ฯ ความจริง ท่านเรียกจิต
ในรูปาวจร และอรูปาวจร ว่า เป็นมหัคคตจิต อธิบายว่า ด้วยอํานาจความคล่องแคล้วของจิต ด้วยการ
ทําให้มาก เจริญให้มาก”๙๖ 

 สมาธิที่ถึงความเป็นมหัคคตะ ชื่อว่าอัปปนาภาวนาเพราะเป็นประธานแห่งวิตก คือ 
อัปปนา๙๗ 

  ฌานธรรมที่เป็นมหัคคตะและอนุตตระ  แม้ทั้งหมด  พระผู้มีพระภาคเจ้าก็ตรัสเรียกว่า 
อัปปนา ตามอํานาจที่มีวิตก นั้นเป็นประธาน๙๘ ฯ   

  จิตทั้งหลาย ที่ชื่อว่ามหัคคตะ  ด้วยอรรถวิเคราะห์ว่า ถึงความเป็นใหญ่ เพราะเป็นจิตปลอด
จากนิวรณ์เป็นต้น อีกอย่างหนึ่ง อันผู้ได้ฌานซึ่งเป็นผู้ใหญ่ ถึงแล้ว คือบรรลุแล้ว๙๙ ฯ  

  มหัคคตจิต คือธรรมชาติของจิตที่ถึงซึ่งความเป็นใหญ่ ซึ่งเมื่อพูดถึงมหัคคตะแล้ว จะมุ่ง
หมายถึง จิตและเจตสิกที่เป็นนามธรรม  ซึ่งจิตเจตสิกที่เป็นมหัคคตะถึงความเป็นใหญ่คือฌานจิต  ที่
เป็นขั้นรูปฌาน และอรูปฌานแล้วเท่านั้น  ถึงความเป็นใหญ่ด้วยเพราะเป็นใหญ่ที่สามารถระงับกิเลสที่
เกิดข้ึนในขณะนั้นได้    

 ที่ว่าจิตถึงซ่ึงความเป็นใหญ่นั้น มีอรรถาธิบายว่า ในคัมภีร์อัฐสาลินีอรรถกถา พระพุทธโฆสะ 
อธิบายเพิ่มเติมเรื่องคุณสมบัติของมหัคคตจิต ไว้ว่าธรรมชาติที่ถึงซึ่งความเป็นใหญ่นั้น เรียกว่า มหัคค
ตะ (๑) เพราะข่มกิเลสไว้ได้นาน  ชนิดที่เรียกว่าวิกขัมภนปหาน (๒) เพราะมีผลอันไพบูลย์ คือ มี

                                                           

  ๙๖ วิสุทฺธิ. (บาลี) ๒/๑๑๑. 

  ๙๗ วิภาวินี. (บาลี) หน้า ๒๕๘. 

  ๙๘ วิภาวินี. (บาลี) หน้า ๒๕๘. 

  ๙๙ วิภาวินี. (บาลี) หน้า ๑๐๑. 



 

๑๖๖ 

พรหมวิหารธรรม ได้เสวยสมบัติในพรหมโลก (๓) เพราะเกิดขึ้นสืบต่อกันได้เป็นเวลานาน เป็นรูป
พรหม อรูปพรหมที่อายุยืนยาวกว่าสัตว์อ่ืนทั้งหลาย    

  จิตที่ประกอบด้วยมหัคคตธรรมนี้เรียกว่า มหัคคตจิต  มี ๒๗ ดวง  คือ รูปาวจรจิต ๑๕ 
และอรูปาวจรจิต ๑๒  อีกอย่างหนึ่ง ธรรมชาติที่ชื่อว่า มหัคคตะนั้น เพราะอรรถวิเคราะห์ว่า ต้อง
ปฏิบัติด้วยฉันทะอย่างหนัก ด้วยวิริยะ ด้วยจิต และด้วยปัญญาอย่างมาก๑๐๐   

  กล่าวโดยสรุป เมื่อทําการจําแนกมหัคคตจิต  โดยชาติเภทเป็นต้น แล้วจะพบว่า  

  ๑. ชาติเภท  มหัคคตกุศลจิต ๙ ดวง เป็นชาติกุศลมหัคคตวิบากจิต ๙ ดวง เป็นชาติวิบาก 
มหัคคตกิริยาจิต ๙ ดวง เป็นชาติกิริยา 

  ๒. ภูมิเภท มหัคคตจิต ๒๗ ดวงนั้น รูปาวจรจิต ๑๕ ดวง เป็นรูปาวจรภูมิ คือเป็นจิตชั้นรู
ปาวจร อรูปาวจรจิต ๑๒ ดวง เป็นอรูปาวจรภูมิ คือเป็นจิตชั้นอรูปาวจร 

  ๓. เวทนาเภท มหัคคตจิต ๒๗ ดวง มีเวทนา ๒ อย่าง คือ รูปาวจรปฐมฌาน ๓ ดวง รูปาว
จรทุติยฌาน ๓ ดวง รูปาวจรตติยฌาน ๓ ดวง รูปาวรจตุตถฌาน ๓ ดวง รวมรูปาวจรจิต ๑๒ ดวงนี้ 
เป็นโสมนัสเวทนารูปาวจรปัญจมฌาน ๓ ดวง อรูปาวจรจิต ๑๒ ดวง รวมจิต ๑๕ ดวงนี้เป็นอุเบกขา
เวทนา 

  ๔. เหตุเภท มหัคคตจิตทั้ง ๒๗ ดวง เป็นสเหตุกจิต เป็นจิตที่มีสัมปยุตต์เหตุ มีเหตุประกอบ
ทั้ง ๓ เหตุ คือ อโลภเหตุ อโทสเหตุ อโมหเหตุ 

  ๕. สังขารเภท มหัคคตจิต ๒๗ ดวง เป็นสสังขาริก เป็นจิตที่เกิดขึ้นโดยสิ่งชักจูง กล่าวคือ 
ต้องเจริญสมถภาวนา ด้วยมหากุศลญาณสัมปยุตต์จิต ฌานจิตจึงจะเกิด จึงถือว่ามหากุศลญาณ
สัมปยุตต์จิตนั่นแหละ เป็นสิ่งชักจูงให้เกิดกุศลฌานจิตกุศลฌานจิต ซึ่งเกิดขึ้นในมรณาสันนวิถี คือวิถี
จิตที่จะตาย เป็นสิ่งชักจูงให้เกิดวิบากฌานจิต  มหากิริยาญาณสัมปยุตต์ เป็นสิ่งที่ชักจูงให้กิริยาฌาน
จิตเกิด ทํานองเดียวกับมหากุศลญาณสัมปยุตต์ชักจูงให้เกิด กุศลฌานจิต 

  ๖. สัมปยุตต์เภท มหัคคตจิตทั้ง ๒๗ ดวง เป็นญาณสัมปยุตต์ เป็นจิตที่ประกอบด้วยปัญญา 

  ๗. โสภณเภท มหัคคตจิตทั้ง ๒๗ ดวง เป็นโสภณจิต 

  ๘. โลกเภท มหัคคตจิตทั้ง ๒๗ ดวง ก็ยังเป็นโลกียจิต หาใช่โลกุตตรจิตไม่ 

  ๙. ฌานเภท มหัคคตจิตทั้ง ๒๗ ดวง เป็นฌานจิต เป็นจิตที่เป็นฌานที่ได้ฌานที่ถึงฌาน 

 

๔.๘  วิเคราะห์โลกุตตรจิต ๘ หรือ ๔๐  
 โลกุตตรจิต มาจากศัพท์ว่า โลก + อุตฺตร + จิต ฯ โลก หมายถึง โลกทั้ง ๓ คือ กามโลก 
(กามภูมิ) รูปโลก (รูปภูมิ) และ อรูปโลก (อรูปภูมิ)   

                                                           

  ๑๐๐ อภิ.สงฺ.อ. (บาลี) หน้า ๑๓๔.  



 

๑๖๗ 

  อีกนัยหนึ่ง คําว่า โลก หมายถึง การแตกดับ เช่น โลก. (ลุช วินาเส+ณ) สัตว์ , สัตว์ โลก. 
“ลุชฺชตีติ โลโก. สัตว์ผู้จะพินาศ ชื่อว่า โลกะ (ลบ ณฺ, วุทฺธิ อุ เป็น โอ, อาเทศ ชฺ เป็น กฺ).๑๐๑ “กมฺมุนา 
วตฺตตี โลโก กมฺมุนา วตฺตตี ปชา.๑๐๒ สัตวโลก ย่อมเป็นไปตามกรรม หมู่สัตว์ ย่อมเป็นไปตามกรรม ฯ  

  คําว่า “โลก” หมายถึง โลกคือความยึดมั่นถือมั่นในอุปาทานขันธ์ทั้งห้า ดังบาลีว่า “ปญฺจ 
โลกา ปญฺจุปาทานกฺขนฺธา”๑๐๓  

  จิตโลกุตรกุศล นั้นคือนิพพาน การที่จะได้อารมณ์นิพพานต้องมีใจ และหมดใจจากเรื่องทาง
โลกีย์ และโลกียธรรม  

  นิพพาน จัดเป็นธรรมที่พ้นโลก เป็นธรรมที่เหนือโลกท้ัง ๓  

 โลกุตรจิต เป็นจิตที่พ้นจากโลก หมายความว่า เป็นจิตที่มีอารมณ์เหนือสภาวธรรมที่มีอยู่ใน
โลก หรือ เป็นจิตที่มีความสามารถรับอารมณ์พิเศษที่เหนือโลก คือ นิพพานอารมณ์ จิตเหล่านี้มี
จํานวน ๘ ดวง และสามารถรับนิพพานอารมณ์ โดยแน่อนอย่างเดียว จึงเรียกจิต ๘ ดวงนี้ว่า โลกุตตร
จิต 

  โลกุตรจิต เป็นจิตที่มีอารมณ์พ้นจากการเกิดดับนั้น ไม่ได้หมายความว่าจิตจะไม่ เกิด - ดับ 
เพียงแต่จิตนั้นไปรับอารมณ์พิเศษอันพ้นจากการเกิดดับ อารมณ์นี้ก็คือ “นิพพาน” ซ่ึงเป็นอารมณ์ที่ไม่
มีการเกิดดับ ไม่มีการเปลี่ยนแปลงไปสู่ความพินาศ เป็นธรรมที่พ้นจากการถูกปรุงแต่งด้วยปัจจัยธรรม 
คือ กรรม จิต อุตุ และ อาหาร นิพพาน เป็นอสังขตธรรม 

  โลกุตรจิต โดยย่อมี ๘ คือ (๑) โลกุตตรจิต ว่าด้วยประเภทแห่ง มรรค มี ๔ (๒) โลกุตตร
วิบากจิต  ซึ่งเป็นผลของโลกุตตรกุศลจิต มี ๔ 

  จําแนกโลกุตตรจิต ๘ โดยประเภทแห่งชาติ มี ๒ ชาติ (๑) ชาติกุศล คือโลกุตตรกุศลจิต 
หรือ มัคคจิต มี ๔ ดวงเรียกตามชื่อของญาณที่ เกิดในขณะจิตนั้นๆ เพราะเป็นจิตประเภทที่
ประกอบด้วยอริยมรรค (๒) ชาติวิบาก คือ โลกุตตรวิบากจิต หรือ ผลจิตเพราะเป็นผลของ โลกุตตร
กุศลจิต จึงมีจํานวน ๔ ดวงเหมือนกัน 

  สรุปง่ายๆ ว่า โลกุตตรจิต ๘ ดวง มรรค คือกุศล  ส่วน ผล คือวิบาก ซึ่งหมายถึง มัคคจิต 
เป็นชาติกุศล และผลจิต เป็นชาติวิบาก 

  จากที่กล่าวมาสามารถสรุปโลกุตตรจิต ได้ว่าโลกุตรจิต มีแต่ โลกุตตรกุศลจิตและ โลกุตตร
วิบากจิตเท่านั้น  ไม่มีโลกุตตรกริยาจิต เพราะถ้ามี โลกุตตรกริยา ก็ย่อมหมายถึง โลกุตตรกุศลที่

                                                           

  ๑๐๑ พระมหาสมปอง มุทิโต (แปล และเรียบเรียง), คัมภีร์อภิธานวรรณนา, (กรุงเทพฯ :  โรงพิมพ์
ธรรมสภา, ๒๕๔๒), หน้า ๑๓๙. 

  ๑๐๒ ขุ.สุตฺตนิ. (บาลี) ๒๕/๓๘๒/๔๕๗. 

  ๑๐๓ วิ.อ. (บาลี) ๑/๑๒๔. 



 

๑๖๘ 

เกิดขึ้นในสันดานของพระอรหันต์ ทํานองเดียวกับมหากุศล หรือ มหัคคตกุศล ถ้าเกิดขึ้นในสันดาน
ของพระอรหันต์ ก็ชื่อว่า มหากริยา หรือ มหัคคตกิริยา และทั้งมหากริยา และ มหัคคตกิริยานั้น ย่อม
สามารถเกิดข้ึนได้บ่อยๆ ในสันดานของพระอรหันต์ 

  แต่ส่วนมัคคจิตนั้น  เกิดได้เพียงมรรคละครั้งเดียว คือ โสดาปัตติมรรค สทคามิมรรค 
อนาคามิมรรค ตลอดจน อรหัตมรรค จะเกิดได้มรรคละครั้งเดียวเท่านั้น เพราะ มรรคจิตเกิดขึ้นได้แต่
ละครั้งเพ่ือกิจในการประหาณอนุสัยกิเลสให้เป็นสมุจเฉทปหาน  เมื่อบรรลุเป็นพระอรหันต์แล้ว ไม่มี
กิเลสเหลืออยู่แม้แต่น้อย จึงไม่ต้องมีมัคคจิต เพ่ือประหาณกิเลสอีก ฉะนั้น  โลกุตรกิริยา จึงไม่มี 

  โลกุตรธรรม หมายถึง มัคคจิต  ๔  ผลจิต ๔ และ นิพพาน  ๑  รวมสภาวะที่เป็น
โลกุตรธรรม มี ๙  ประเภท 

  โลกุตตรจิต ๘ แม้นเป็นโลกุตรธรรมแต่ยังเป็นสังขตธรรมอยู่ นิพพานเท่านั้นที่เป็นทั้ง
โลกุตรธรรม และอสังขตธรรม ด้วย 

 จํานวนของโลกุตตรจิต  

           โลกุตตรกุศลจิต กุศลจิตที่เป็นโลกุตตระ คือ กุศลจิตที่ทําให้ข้ามพ้นอยู่เหนือโลกมี ๔  หรือ 
๒๐ ดวง 

            ๑. โสตาปตฺติมคฺคจิตฺตํ  จิตที่ประกอบด้วยโสตาปัตติมัคคญาณ คือ กุศลจิตที่เป็นทางให้ถึง
กระแสอันไหลไปสู่นิพพานธาตุ  

 ๒. สกทาคามิมคฺคจิตฺตํ  จิตที่ประกอบด้วยสกทาคามิมัคคญาณ คือ กุศลจิตที่เป็นทางให้ถึง
ความเป็นพระสกทาคาม ี

 ๓. อนาคามิมคฺคจิตฺตํ  จิตที่ประกอบด้วยอนาคามิมัคคญาณ คือ กุศลจิตที่เป็นทางให้ถึง
ความเป็นพระอนาคามี               

 ๔. อรหตฺตมคฺคจิตฺตํ จิตที่ประกอบด้วยอรหัตตมัคคญาณ คือ กุศลจิตที่เป็นทางให้ถึงความ
เป็นพระอรหันต์ 

           อย่างพิสดาร ให้แจกมัคคจิต ๔ นี้ ด้วยฌาน ๕ ตามลําดับ ก็จะได้จํานวน ๒๐ ตามตัวอย่าง
ดังนี้ 

               วิตกฺกวิจารปีติสุเขกคฺคตาสหิตํ ปฐมชฺฌานโสตาปตฺติมคฺคจิตฺตํ ฯลฯ 

  โลกุตตรวิบากจิต วิบากจิตที่เป็นโลกุตตระ คือจิตที่เป็นผลของโลกุตตรกุศล มี ๔ หรือ ๒๐ 
ดวง  

  ๑. โสตาปตฺติผลจิตฺตํ จิตที่ประกอบด้วยโสตาปัตติผลญาณ 

 ๒. สกทาคามิผลจิตฺตํ จิตที่ประกอบด้วยสกทาคามิผลญาณ                

 ๓. อนาคามิผลจิตฺตํ จิตที่ประกอบด้วยอนาคามิผลญาณ                



 

๑๖๙ 

            ๔. อรหตฺตผลจิตฺตํ จิตที่ประกอบด้วยอรหัตตผลญาณ 

 อย่างพิสดาร ให้แจกผลจิต ๔ นี้ ด้วยฌาน ๕ ตามลําดับ ก็จะได้จํานวน ๒๐ ตามตัวอย่าง
ดังนี้ 

               วิตกฺกวิจารปีติสุเขกคฺคตาสหิตํ ปฐมชฺฌานโสตาปตฺติผลจิตฺตํ๑๐๔ ฯลฯ 

 โลกุตตรจิตนั้น มี ๒ ชาติ คือ 

  ๑. ชาติกุศล เรียกว่า โลกุตตรกุศลจิต ซึ่งเป็นประเภทอริยมัคค จึงมีชื่อเรียกอีกชื่อหนึ่งว่า 
มัคคจิต มีจํานวน ๔ ดวง 

  ๒. ชาติวิบาก เรียกว่า โลกุตตรวิบากจิต อันเป็นผลของโลกุตตรกุศลจิตจึงมีชื่อเรียกอีกชื่อ
หนึ่งว่า ผลจิต มีจํานวน ๔ ดวงเหมือนกัน จึงรวมเป็น โลกุตตรจิต ๘ ดวง  

  โลกุตตรจิตนี้มีแต่โลกุตตรกุศล และโลกุตตรวิบาก ไม่มีโลกุตตรกิริยาด้วยเลย  ที่โลกุตตรจิต
ไม่มี โลกุตตรกิริยานั้น  เพราะโลกุตตรกิริยา ถ้ามีก็คือมีโลกุตตรกุศล อันเกิดในสันดานพระอรหันต์
ทํานองเดียวกับมหากิริยา และมหัคคตกิริยา ก็คือมหากุศลและมหัคคตกุศล อันเกิดในสันดานพระ
อรหันต์นั่นเอง 

  มหากุศล หรือมหัคคตกุศลนั้น สามารกเกิดได้บ่อยๆ เกิดได้เนืองๆ ดังนั้น จึงเกิดในสันดาน
พระอรหันต์ได้เสมอ เมื่อเกิดขึ้นก็เป็นมหากิริยา หรือมหัคคตกิริยาไป ไม่เหมือนกับมัคคจิตซึ่ง เกิดได้
เพียงมัคค์ละครั้งเดียว คือโสดาปัตติมัคคก็เกิด ได้ครั้งเดียว สกาทาคามิมัค อนาคามิมัค ตลอดจน
อรหัตตมัค ก็เกิดได้มัคคละครั้งเดียวเท่านั้น เพราะมัคคจิตนั้นเกิดขึ้น เพ่ือประหารกิเลสและประหาร
เป็นสมุจเฉทเสียด้วย  

  เมื่อได้เป็นพระอรหันต์ซึ่งได้ประหารกิเลสจนหมดจดสิ้นเชิง ไม่มีกิเลส เหลือเลยแม้แต่น้อย
แล้ว ก็ไม่ต้องมีมัคคจิตเกิดข้ึนมาประหารอะไรอีก ดังนั้น จึงไม่มีโลกุตตรกิริยาจิต 

 โลกุตตรวิบากจิต หรืออีกนัยหนึ่งเรียกว่า ผลจิต เป็นจิตที่เป็นผลแห่งโลกุตตรกุศลจิต เป็น
จิตที่พ้นแล้วจากโลก เป็นจิตที่ได้ประหารแล้วซึ่งกิเลสเป็นสมุจเฉทปหาน เมื่อมัคคจิตเกิดขึ้นและดับ
แล้ว ผลจิตก็จะเกิดติดต่อกันในทันทีทันใดนั้นเอง  โดยไม่มีระหว่างคั่นคือไม่มีจิตใดมาคั่นเลย ดังนั้น 
จึงเรียกมัคคจิต ว่า อกาลิโก๑๐๕ หมายถึง คุณของพระธรรมให้ผลติดต่อกันไป ขณะใดบรรลุพระอริย

                                                           

  ๑๐๔ สงฺคห. (บาลี) หน้า ๑-๖. 

  ๑๐๕ อธิบายโดยความหมายของอภิธรรม การบรรลุซึ่งอริยมรรค เป็นพระอริยเจ้านั้นเรียกว่า เป็นเหตุ ผล
คือ การละสังโยชน์ ได้เดี๋ยวนั้น ทันทีไม่ต้องรอกาลเวลา คําว่า “อกาลิโก” แปลว่าธรรมที่ให้ผลได้ ไม่จํากัดกาล 
หลายคนคิดว่าเมื่อประพฤติสิ่งใดเป็นเหตุ ก็จะได้ผลเสมอ ไม่ว่าปัจจุบัน หรือในอดีต เรียกว่ายังทันสมัยอยู่เสมอที่แท้
ที่จริงแล้วคําว่า อกาลิโก นี้ไม่ได้หมายถึงเช่นนั้น คําว่า “อกาลิโก” เป็นคํากล่าวถึงธรรมที่เรียกว่า อกาลิกธรรม 
หมายถึง ธรรมที่ให้ผลไม่ประกอบด้วยกาล  ธรรมที่เป็นเช่นนั้นคืออะไร ธรรมที่เป็นเช่นนั้นได้มีเพียงโลกุตตรธรรม
เท่านั้น อันได้แก่การได้บรรลุเป็นพระอริยเจ้า ตั้งแต่โสตาปติมรรค เป็นต้นไป อกาลิโก ตามอภิธรรมนัยคือการบรรลุ



 

๑๗๐ 

คุณ คือบรรลุมรรค ก็ให้ผลทันทีขณะบรรลุ เพราะเป็นเหตุให้ผลจิตเกิดขึ้นในปัจจุบันทันที ไม่ต้องรอ
กาลรอเวลาเลย 

 โสดาปัตติมัคคจิต คู่กับโสดาปัตติผลจิต 

  โสดาปัตติมัคคจิต  มาจากคําว่า โสต (กระแส คือ ไหล) + อาปัตติ (ถึงครั้งแรก) + มัคค 
(ทาง) + จิต รวมแปล ความว่าจิตที่ถึงครั้งแรกซึ่งทางอันเป็นกระแสแห่งพระนิพพาน หมายความว่า 
ตกกระแสที่ไหลไปสู่พระนิพพานเหมือนดังกระแส น้ําไหลสู่มหาสมุทร 

  วจนตฺถ คือเนื้อความของคํา หมายถึงคําจํากัดความ หรือความหมายของคํานั้น วจนัตถะ
ของโสดาปัตติมัคคจิต มีว่า 

  ๑. อริยมคฺคโสตสฺส อาทิโต ปชฺชนํ เอตสฺสาติ โสตาปตฺติ ฯ การถึงกระแสอริยมัคค์อันไหล
ไปสู่พระนิพพานครั้งแรก ของบุคคลนั้นมีอยู่ ดังนั้นชื่อว่า โสตาปัตติ 

  ๒. ตสฺส มคฺโค โสตาปตฺติมคฺโค ฯ มัคค์แห่งบุคคลผู้ถึงกระแสอริยมัคค อันไหลไปสู่พระ
นิพพานครั้งแรก ชื่อ โสตาปัตติมัคค 

  ๓. เตน สมฺปยุตฺตํ จิตฺตํ โสตาปตฺติมคฺคจิตฺตํ ฯ จิตที่สัมปยุต์ตด้วยโสดาปัตติมัคคนั้น ชื่อว่า 
โสดาปัตติมัคคจิต 

  โสดาปัตติมัคคจิต เกิดข้ึนแก่บุคคลใด บุคคลนั้นได้ชื่อว่าโสดาปัตติมัคค์บุคคล 

  โสดาปัตติผลจิต เกิดขึ้นแก่บุคคลใด บุคคลนั้นได้ชื่อว่าโสดาปัตติผลจิต 

  โสดาปัตติผลบุคคลนี่แหละเรียกว่า พระโสดาบัน ได้ชื่อว่า เสกขบุคคลเป็นบุคคลที่จะต้อง
ศึกษากันอีกต่อไป หมายความว่า จะต้องปฏิบัติต่อไปจนกว่าจะเป็นพระอรหันต์ จึงจะไม่ต้องศึกษา
ต่อไปอีกแล้วจึงได้ ชื่อว่า อเสกขบุคคล 

  โสดาปัตติมัคคจิต เป็นจิตที่พ้นจากกามโลกเฉพาะส่วนที่เป็นอบายภูมิ คือ นรก เปรต 
อสุรกาย และดิรัจฉาน 

  โสดาปัตติผลจิต เป็นจิตที่พ้นแล้ว จากอบายภูมิโดยเด็ดขาด  หมายความว่า พระโสดาบัน
เมื่อจุติแล้ว จะไม่ปฏิสนธิในอบายภูมิอีกเลย  เพราะประหารจิตชั่วจิตบาปที่เป็นเหตุให้ต้องเกิดใน
อบายได้แล้ว 

                                                                                                                                                                      

ซึ่งอริยมรรค เป็นพระอริยเจ้านั้นเรียกว่าเป็นเหตุ ผลคือการละสังโยชน์ ได้เดี๋ยวนั้น ทันทีไม่ต้องรอกาลเวลา ไม่
เหมือนธรรมอื่นท่ีเป็นโลกียธรรมที่ต้องรอกาลเวลาให้ผล ....ถ้าอธิบายถึงวิถีจิตตามนัยของพระอภิธรรมแล้ว การที่จิต
ได้บรรลุถึงอริยมรรค เรียกว่า “มรรคจิต” เรียกจิตดวงนี้ว่ากุศลชาติ เมื่อเกิดกุศลชาติขึ้น ก็เกิดจิตอีกดวงหนึ่งซึ่งเป็น
วิบากชาติทันทีไม่มีระหว่างคั่น เรียกว่า “ผลจิต”  ต่อเนื่องกัน แบบน้ีเรียกว่า อกาลิกธรรม โดยแสดงเป็นวิถีจิต ดังนี้  
ภวังคจลนะ >ภวังคุปัจเฉทะ> มโนทวาราวัชนะ > ปริกรรม > อุปจาระ > อนุโลม > โคตรภู > มรรคจิต > ผลจิต > 
ผลจิต > ภวังค์...จากวิถีจิตจะพบว่า มรรคจิต เป็นจิตกุศลเกิดแล้ว ผลจิตที่เป็นวิบาก เกิดทันทีให้ผล ละสังโยชน์
ทันที ละกิเลสทันที ถ้าเป็นพระอรหันต์ ก็เข้านิพพานได้ทันทีเหมือนกัน ไม่มีระหว่างคั่น ตรงนี้จึงเรียกว่า “อกาลิโก”  



 

๑๗๑ 

  โสดาปัตติมัคคจิต เป็นจิตที่ประหารกิเลส ได้กล่าวมาแล้วว่า กิเลสเป็นตัวการที่มาประกอบ 
และก่อให้เกิดอกุศลจิต ดังนั้นในที่นี้จะได้กล่าวถึงอกุศลจิตที่ถูกประหารนั้นเลยทีเดียว คือ โสดาปัตติ
มัคคจิตกําลังประหารจิตโลภที่เป็นทิฏฐิสัมปยุตต์ ๔ ดวง และ โมหมูลจิตที่เป็นวิจิกิจฉาสัมปยุตต์ ๑ 
ดวง รวมกําลังประหาร 

  อกุศลจิต ๕ ดวง อันโสดาปัตติมรรคจิตประหานได้เด็ดขาดแล้ว  เป็นสมุจเฉทปหาน  ได้แก่  
ทิฏฐิคตสัมปยุตต์จิต ๔ วิจิกิจฉาสัมปยุตต์จิต ๑ รวมเป็น อกุศลจิต ๕ ดวง๑๐๖  

  กล่าวโดยอกุศลกรรมบถ ๑๐ ประการ โสดาปัตติมัคคจิต เป็นจิตที่กําลังประหาร
อกุศลกรรมบถ ๕ ประการ คือ ปาณาติบาต ๑, อทินนาทาน ๑, กาเมสุมิจฉาจาร ๑, มุสาวาท ๑ และ
มิจฉาทิฏฐิ ๑ 

  โสดาปัตติผลจิตเป็นจิตที่ประหารแล้วซึ่งอกุศลกรรมบถ ๕ ประการนั้นได้โดยเด็ดขาดเป็น
สมุจเฉทปหาน 

  พระพุทธองค์ทรงเทศนาไว้โดยตรง ว่า พระโสดาบันนั้นจําแนกได้เป็น ๓ จําพวก คือ 

  ๑. เอกพีชี  โสดาบัน เป็นพระโสดาบันที่มีพืชกําเนิดอีกเพียงหนึ่ง หมายความว่าพระ
โสดาบันผู้นั้น จะต้องปฏิสนธิเป็นมนุษย์ หรือเทวดาอีกชาติเดียว ก็บรรลุอรหัตตผล๑๐๗  

  ๒. โกลังโกละ โสดาบัน คือพระโสดาบันผู้ต้องปฏิสนธิเป็นมนุษย์หรือเทวดาอีก ในระหว่าง 
๒ ถึง ๖ ชาติ จึงจะบรรลุอรหัตตผล๑๐๘ 

  ๓. สัตตักขัตตุปรมะ โสดาบัน คือพระโสดาบันผู้ต้องปฏิสนธิอีกถึง ๗ ชาติ จึงจะบรรลุ
อรหัตตผลที่แตกต่างกันเช่นนี้ เป็นเพราะอินทรีย์แก่กล้ายิ่งหน่อยกว่ากัน จึงทําให้ความมุ่งมั่น๑๐๙ 

  ก็ถ้า มีการเห็นแจ้ง (วิปัสสนา) มรรคเบื้องต้นสาม เป็นสภาพมีกําลัง ก็ชื่อว่า เอกพีชี ฯ มัคค
วิปัสสนา มีกําลังก่อน ก็ชื่อว่า โกลังโกละ ฯ ถ้า มัคควิปัสสนา มีกําลังอ่อนกว่าสองอย่างดังกล่าว ก็ชื่อ
ว่า สัตตักขัตตุปรมะ๑๑๐   

                                                           

  ๑๐๖ โสตาปตฺติมคฺเคน หิ จตฺตาริ ทิฏฺฐิคตสมฺปยุตฺตานิ วิจิกิจฺฉาสหคตนฺติ ปญฺจ จิตฺตาน ิปหียนฺติ ฯ อ้างใน 
อภิ.สงฺ.อ. (บาลี) ๑/๔๕๒. 

  ๑๐๗ อตฺตภาวคฺคหณสงฺขาตํ เอกํเยว ขนฺธพีชํ เอตสฺส อตฺถีติ เอกพีชี ฯ  ‘มานุสกํ ภวนฺติ อิทมฺปิ เท
สนามตฺตํ ฯ เทวภวํ นิพฺพตฺเตตีติปิ วตฺตุí วฏฺฏติเยว ฯ อ้างใน วิสุทฺธิ.มหาฎีกา. (บาลี) ๓/๓๗๑/๖๕๔. 

  ๑๐๘ ‘กุลโต กุลํ คจฺฉตีติ โกลงฺโกโล ฯ โสตาปตฺติผลสจฺฉิกิริยโต ปฏฺฐาย หิ นีจกุเล อุปฺปตฺติ นาม นตฺถิ ฯ 
มหาโภคกุเลสุเยว นิพฺพตฺตตีติ อตฺโถ ฯ ‘เทฺว วา ตีณิ วา กุลานีติ เทวมนุสฺสวเสน เทฺว วา ตโย วา ภเว ฯ อิติ อยมฺปิ 
มิสฺสกภเวเนว กถิโต ฯ เทสนามตฺตเมว เจตํ เทฺว วา ตีณิ วาติ ฯ ยาว ฉฏฺฐภวา สํสรนฺโตปิ โกลงฺโกโลว โหติ ฯ อ้างใน 
วิสุทฺธิ.มหาฎีกา. (บาลี) ๓/๓๗๑/๖๕๔.  

  ๑๐๙ ขุ.ขุ. (ไทย) ๒๕/๖/๑๐. [เชิงอรรถ], ขุ.ขุ.อ. (บาลี) ๖/๑๖๐. 



 

๑๗๒ 

  ในการบรรลุอรหัตตมัคคอรหัตตผลนั้น  เนิ่นนานกว่ากันไปด้วย แต่อย่างไรก็ดี พระ
โสดาบันก็ไม่ต้องปฏิสนธิในชาติที่ ๘ เพราะ แม้จะเป็นผู้เพลิดเพลินมีความประมาทอยู่บ้าง ก็ต้อง
บรรลุอรหัตตผลในชาติที่ ๗ แน่นอน 

  อรรถแห่งสกทาคามิมัคคจิต คู่กับ สกทาคามิผลจิต 

  สกทาคามิมัคคจิต มาจากคําว่า สกึ (ครั้งเดียว) + อาคามี (กลับมา) + มัคค (ทาง) + จิต 
รวมแปลความว่า จิตที่ถึงซึ่งทางที่จะกลับมาอีกครั้งเดียวมีความหมายว่า เป็นผู้ที่จะกลับมาปฏิสนธิใน
กามภูมิอีกครั้งเดียวเท่านั้น 

  วจนัตถะ ของสกทาคามิมัคคจิต มีว่า 

  ๑. ปฏิสนฺธิวเสน สกึ อาคจฺฉตีติ สกทาคามี ฯ  “สกิเทวาติ เอกวารํเยว๑๑๑ ฯ  สกึ เอกวารํ 
ปฏิสนฺธิวเสน อิมํ มนุสฺสโลกํ อาคจฺฉตีติ สกทาคามี.๑๑๒ พระอริยบุคคลที่กลับมาสู่มนุษย์โลกนี้ด้วย
อํานาจแห่งปฏิสนธิครั้งเดียวชื่อว่า สกทาคามี 

  ๒. ตสฺส มคฺโค สกทาคามิมคฺโค.๑๑๓ มัคคข์องพระสกทาคามีนั้น ชื่อว่า สกทาคามิมัคค์ 

  ๓. เตน สมฺปยุตฺตํ จิตฺตํ สกทาคามิมคฺคจิตฺตํ.๑๑๔  จิตที่สัมปยุตต์ด้วยสกทาคามิมัคค์นั้นชื่อว่า 
สกทาคามิมัคคจิต 

  สกทาคามิมัคคจิต เกิดข้ึนแก่บุคคลใด บุคลลนั้นได้ชื่อว่า สกทาคามิมัคคบุคคล 

  สกทาคามิผลจิต เกิดข้ึนแก่บุคคลใด บุคคลนั้นได้ชื่อว่า สกาทาคามิผลบุคคล 

  สกทาคามิผลบุคคลนี่แหละที่เรียกว่า พระสกทาคามี บางทีเรียกว่า พระสกิทาคามี เป็น
เสกขบุคคลเหมือนกัน เพราะยังต้องศึกษา คือปฏิบัติให้บรรลุเป็นพระอรหันต์ต่อไป 

  เมื่อกล่าวโดยการพ้นโลกแล้ว สกาทาคามิมัคคจิตไม่ได้พ้นโลกเพ่ิมขึ้นอีกเพียงแต่พ้นกาม
โลกอันเป็นส่วนอบายภูมิโดย อํานาจแห่งโสดาปัตติมัคคจิตเท่านั้น 

  เมื่อกล่าวโดยการประหารกิเลสแล้ว สกทาคามิมัคคจิตก็หาได้ประหารกิเลส เป็นสมุจเฉท
เพ่ิมข้ึนอีกแต่อยางใดไม่ เป็นแต่เพียงทําให้กิเลสที่เหลือจากโสดาบันปัตติมัคคจิตได้ประหารมาแล้วนั้น 
ให้เบาบางลง อันเรียกว่า ตนุกรปหาน เท่านั้น 

                                                                                                                                                                      

  ๑๑๐ สเจ หิ อุปริ ติณฺณํ มคฺคานํ ปญฺญาภาวนานิทฺเทส วณฺณนา วิปสฺสนา พลวตี โหติ เอกพีชี นาม โหติ 
ฯ ตโต มนฺทาย โกลงฺโกโล ตโต มนฺทตราย สตฺตกฺขตฺตุปรโม ฯ อ้างใน วิสุทฺธิ.มหาฎีกา. (บาลี) ๓/๓๗๑/๖๕๔-๖๕๕. 

  ๑๑๑ วิสุทฺธิ.มหาฎีกา. (บาลี) ๓/๓๗๑/๖๕๕. 

  ๑๑๒ วิภาวินี. (บาลี) หน้า ๙๒. 

  ๑๑๓ วิภาวินี. (บาลี) หน้า ๙๒. 

  ๑๑๔ วิภาวินี. (บาลี) หน้า ๙๒. 



 

๑๗๓ 

  แม้กล่าวโดยการประหารอกุศลกรรมบถ สกทาคามิมัคคจิตก็ไม่ได้ประหารเพ่ิมขึ้นเป็นแต่
เพียงทําให้เบาบางลงเช่นกัน 

   ในอภิธัมมัตถวิภาวินี พระสุมังคจารย์๑๑๕ อธิบายไว้ว่า 

  ๑. อิธ ปตฺวา อิธ ปรินิพฺพายิ. บุคคลบรรลุความเป็นพระสกทาคามี ในมนุษย์โลกนี้ แล้
ปรินิพพานในมนุษยโลกนี้ (ด้วยอนุปาทิเสสนิพพานธาตุ)  

  ๒. ตตฺถ ปตฺวา ตตฺถ ปรินิพฺพายิ. บรรลุในเทวโลกนั้นแล้วก็ปรินิพพานในเทวโลกนั้น 

  ๓. อิธ ปตฺวา ตตฺถ ปรินิพฺพายิ  ผู้บรรลุสกทาคามีในมนุษย์โลกนี้แล้วก็ไปปรินิพพานใน    
เทวโลกนั้น  

  ๔. ตตฺถ ปตฺวา อิธ ปรินิพฺพายิ ผู้บรรลุสกทาคามีในเทวโลกนั้นแล้วมาปรินิพพานในมนุษย์
โลกนี้ 

  ๕. อิธ ปตฺวา ตตฺถ นิพฺพตฺเตตฺวา อิธ ปรินิพฺพายิ. บรรลุในมนุษยโลกนี้แล้วเกิดในเทวโลกนั้น 
ปรินิพานในโลกนี้  

  พระสกทาคามีลําดับที่ ๕ ท่านประสงค์เอาในที่นี้ (ปญฺจมโก อิธ อธิปฺเปโต) ความจริง พระ
สกทาคามีนั้น ไปจากมนุษย์โลกนี้แล้วย่อมกลับมามนุษย์โลกนี้อีกครั้งเดียว๑๑๖ 

  กิเลสที่พระโสดาบัน และพระสกทาคามี ประหารหรือละได้  

 ในวิสุทธิมรรค มหาฎีกาอธิบายว่าพระโสดาบันบุคคล พระสกทาคามีบุคคล ชื่อว่าเป็นผู้มีศีล
บริบูรณ์โดยรอบ (สีเลสุ ปริปูรีการี) เพราะอรรถวิเคราะห์ว่า ท่านกระทําสิ่งที่ควรกระทําในศีล
ทั้งหลายให้เต็มรอบคือให้สม่ําเสมอ ด้วยการประพฤติเอ้ือเฟ้ือต่อสิกขาบทเล็กๆ น้อยๆ ด้วยการถอย
ออกห่างจากอาบัติเหล่านั้นโดยเร็วพลัน  เพราะเป็นเบื้องต้นแห่งมรรคพรหมจรรย์ และเพราะการไม่
ก้าวล่วงสิกขาบทอันเป็นศีลข้อใหญ่ทั้งหลายกล่าวคือปาราชิกและสังฆาทิเสส  อันเป็นอาทิพรหมจรรย์ 

  พระโสดาบัน และพระสกทาคามี ทั้งสองเหล่านี้ แม้เมื่อเจริญสมาธิและปัญญา ก็ชื่อว่า
กระทําสิ่งที่ควรกระทําในสมาธิและปัญญาโดยส่วนโดยประมาณ  เพราะท่านยังถอนกามราคะและ
พยาบาทอันเป็นอันตรายต่อสมาธิไม่ได้  ยังถอนโมหะอันเป็นเครื่องปกปิดสัจจะซึ่งเป็นอันตรายต่อ
ปัญญาไม่ได้๑๑๗   
                                                           

  ๑๑๕ วิภาวินี. (บาลี) หน้า ๙๒. 

  ๑๑๖ วิภาวินี. (ไทย) หน้า ๖๐-๖๑. 

  ๑๑๗ “สีเลสุ ปริปูรีการีติ มคฺคพฺรหฺมจริยสฺส อาทิภูตตฺตา อาทิพฺรหฺมจริยกานํ ปาราชิกสงฺฆาทิเสส - 
สงฺขาตานํ มหาสีลสิกฺขาปทานํ อวีติกฺกมนโต ขุทฺทานุขุทฺทกานํ อาปชฺชเน สหสาว เตหิ วุฏฺฐาเนน สีเลสุ ยํ กตฺตพฺพํ ตํ 
ปริปูรํ สมตฺตํ กโรตีติ สีเลสุ ปริปูรีการี ฯ ตถา สกทาคามีติ สีเลสุ ปริปูรีการีติ เอตํ อุปสํหรติ ตถาสทฺเทน ฯ  เอเต หิ 
เทฺว  อริยา สมาธิปาริปนฺถิกานํ กามราคพฺยาปาทานํ   ปญฺญาปาริปนฺถิกสฺส จ สจฺจปฏิจฺฉาทกโมหสฺส  สพฺพโส  
อสมูหตตฺตา สมาธึ ปญฺญญฺจ ภาเวนฺตาปิ  สมาธิปญฺญาสุ  ยํ  กตฺตพฺพํ  ตํ  มตฺตโส ปมาเณน ปญฺหาพฺยากรณ  



 

๑๗๔ 

 การละสังโยชน์ขั้นต่ํา ๓ อย่างได้เด็ดขาด คือ สักกายทิฎฐิ วิจิกิจฉา และ สีลัพพตปรามาส  
จิตตกกระแสพระนิพพาน เป็นโสดาบันบุคคล 

  ๑. สักกายทิฎฐิ  ความเห็นว่าเป็นตัวของตน เช่น เห็นรูป เห็นเวทนา เห็นวิญญาณ เป็นตน 
เป็นต้น 

  ๒. วิจิกิจฉา ความสงสัย, ความลังเล ไม่แน่ใจ   

  ๓. สีลัพพตปรามาส  ความถือมั่นศีลพรต โดยสักว่าทําตามๆ กันไปอย่างงมงาย  เห็นว่าจะ
บริสุทธิ์หลุดพ้นได้เพียงด้วยศีลและวัตร  

 เมื่อบรรลุเป็นพระโสดาบัน ยังต้องเวียนว่ายตายเกิดอีกไม่เกิน ๗ ชาติแล้วจะบรรลุนิพพาน 
คือพระอรหันต์  ส่วน พระสกทาคามี ละสังโยชน์และกิเลสในระดับขั้นของพระโสดาบัน แต่จิตคลาย
จากราคะ โทสะ และโมหะมากข้ึน ดังบาลีว่า “เพราะพระสกทาคามีละสังโยชน์สามเหล่านั้นไม่มีส่วน
เหลือ (สํโยชนานํ นิรวเสสปฺปหานาย)  และกระทํากามราคะและพยาบาทให้เบาบาง (ตนุกรปหาน)  
เมื่อบรรลุเป็นพระสกทาคามีจะเกิดอีกครั้งเดียว๑๑๘  

  ในพระสุตตัตนตปิฎก อังคุตตรนิกาย ติกนิบาต  พระพุทธเจ้า ได้ตรัส สิกขา ๓ ประการ คือ
๑. อธิสีลสิกขา ๒. อธิจิตตสิกขา ๓. อธิปัญญาสิกขา สิกขา ๓ ประการนี้แลเป็นที่รวมของสิกขาบท 
๑๕๐ นั้นทั้งหมด 

 ภิกษุในธรรมวินัยนี้  มีปกติทําศีลให้บริบูรณ์  มีปกติทําสมาธิพอประมาณ มีปกติทําปัญญา
พอประมาณ ภิกษุนั้นล่วงละเมิดสิกขาบทเล็กน้อยบ้าง ออกจากอาบัติบ้าง ข้อนั้นเพราะเหตุไร เพราะ
ในการต้องอาบัติและการออกจากอาบัติเล็กน้อยนี้  เราไม่กล่าวความเป็นคนไม่เหมาะสม (แก่มรรค
ผล)ไว้ แต่สิกขาบท เหล่าใดเป็นเบื้องต้นแห่งพรหมจรรย์ สมควรแก่พรหมจรรย์ ภิกษุนั้นมีศีล
ประจําตัวและมีศีลมั่นคงในสิกขาบทเหล่านั้น ศึกษาในสิกขาบททั้งหลาย เพราะสั งโยชน์ ๓ ประการ
สิ้นไป (ติณฺณํ สํโยชนานํ ปริกฺขยา) เธอจึงเป็นโสดาบัน (โสตาปนฺโน)๑๑๙ ไม่มีทางตกต่ํา (อสฺสํ   อวินิ
ปาตธมฺโม)๑๒๐ มีความแน่นอน (นิโยต) ที่จะสําเร็จสัมโพธิในวันข้างหน้า (สมฺโพธปรายโน)๑๒๑  

                                                                                                                                                                      

วณฺณนาปเทสมตฺตเมว กโรนฺตีติ สมาธิสฺมึ ปญฺญาย จ มตฺตโส การิโน สีเลสุ ปริปูรีการิโน อิจฺเจว วุจฺจนฺติ ฯ อ้างใน  
วิสุทฺธิ.มหาฎีกา. (บาลี) ๓/๗/๓๒-๓๓. 

  ๑๑๘ วิสุทฺธิ.มหาฎีกา. (บาลี) ๓/๓๒๗/๕๙๕. 

  ๑๑๙ โสดาบัน หมายถึง ผู้ประกอบด้วยอริยมรรคมีองค์ ๘ เพราะคําว่า โสตะ เป็นช่ือของอริยมรรคมีองค์ 
๘ อ้างใน อภิ.ปญฺจ.อ. (บาลี) ๓๑/๕๓๐, ดูประกอบใน สํ.ม. (บาลี) ๑๙/๑๐๐๑/๓๐๐. 

  ๑๒๐ ไม่มีทางตกต่ํา หมายถึง ไม่ตกไปในอบาย ๔ คือ นรก กําเนิดสัตว์เดรัจฉาน แดนเปรต และพวกอสูร 
อ้างใน องฺ.ติก.อ. (บาลี) ๒/๘๗/๒๔๒. 

  ๑๒๑ สัมโพธิ ในท่ีนี้หมายถึง มรรค ๓ เบื้องสูง (สกทาคามิมรรค อนาคามิมรรค และอรหัตตมรรค) อ้างใน 
องฺ.ติก.อ. (บาลี) ๒/๘๗/๒๔๒, องฺ.ติก.ฏีกา. (บาลี) ๒/๘๗/๒๓๕. 



 

๑๗๕ 

  ภิกษุในธรรมวินัยนี้ มีปกติทําศีลให้บริบูรณ์ มีปกติทําสมาธิพอประมาณ มีปกติทําปัญญา
พอประมาณ ภิกษุนั้นล่วงละเมิดสิกขาบทเล็กน้อยบ้าง ออกจากอาบัติบ้าง ข้อนั้นเพราะเหตุไร เพราะ
ในการต้องอาบัติและการออกจากอาบัติเล็กน้อยนี้ เราไม่กล่าวความเป็นคนไม่เหมาะสมไว้ แต่
สิกขาบทเหล่าใดเป็นเบื้องต้นแห่งพรหมจรรย์ สมควรแก่พรหมจรรย์  ภิกษุนั้น มีศีลประจําตัว และมี
ศีลมั่นคงในสิกขาบทเหล่านั้น  สมาทานศึกษาในสิกขาบททั้งหลาย เพราะสังโยชน์ ๓ ประการสิ้นไป 
และเพราะราคะ โทสะ โมหะ เบาบาง  เธอจึงเป็นสกทาคามี มาสู่โลกนี้อีก เพียงครั้งเดียวก็จะทําที่สุด
แห่งทุกข์ได้ …..ภิกษุทั้งหลาย ภิกษุผู้ทําได้เพียงบางส่วน  ย่อมให้สําเร็จได้บางส่วน ผู้ทําได้บริบูรณ์
ย่อมให้สําเร็จได้บริบูรณ์ ด้วยประการฉะนี้แล เรากล่าวว่าสิกขาบททั้งหลายไม่เป็นหมันเลย๑๒๒ 

 อนาคามิมัคคจิต คู่กับ อนาคามิผลจิต 

  อนาคามิมัคคจิต มาจากคําว่า น (ไม่) + อาคามี (กลับมา) + มัคค (ทาง) + จิต รวมแปล
ความว่า จิตถึงซึ่งทางที่ไม่กลับมาอีก  มีความหมายว่า เป็นผู้ไม่กลับมาปฏิสนธิในกามโลกอีก คือ
จะต้องไปเกิดเป็นพรหมบุคคลในพรหมโลกแน่นอน 

  วจนัตถะของอนาคามิมัคคจิต คัมภีร์วิสุทธิมรรค มหาฎีกา๑๒๓ อธิบายไว้ว่า 

  ๑. “ปฏิสนฺธิวเสน อิธ อนาคมนโต อนาคามี๑๒๔ ฯ ปฏิสนฺธิวเสน กามภาวสฺส อนาคมนโต 
อนาคามี.๑๒๕  “ปฏิสนธิวเสน อิมํ กามธาตุí น อาคจฺฉตีติ อนาคามี๑๒๖ ฯ แปลว่า ชื่อว่าอนาคามี 
เพราะไม่กลับมาเกิดอีกในโลกนี้ด้วยอํานาจปฏิสนธิจิต ฯ ชื่อว่า อนาคามี เพราะไม่กลับมาสู่กามภพ
ด้วยอํานาจปฏิสนธิ ฯ ผู้ใด ย่อมไม่มีสู่กามธาตุนี้ เหตุนั้น ผู้นั้น ชื่อว่า อนาคามี  

  ๒. ตสฺส มคฺโค อนาคามิมคฺโค๑๒๗ ฯ มัคคแห่งพระอริยบุคคลผู้อนาคามีนั้น ชื่อว่าอนาคา
มิมัค 

  ๓. เตน สมฺปยุตฺตํ จิตฺตํ อนาคามิมคฺคจิตฺตํ๑๒๘ ฯ จิตที่สัมปยุตต์ด้วยอนาคามิมัค นั้น ชื่อว่า 
อนาคามิมัคคจิต 

  อนาคามิมัคคจิต เกิดข้ึนแก่บุคคลใด บุคคลนั้นได้ชื่อว่า อนาคามิมัคคบุคคล 

  อนาคามิผลจิต เกิดข้ึนแก่บุคคลใด บุคคลนั้นได้ชื่อว่า อนาคามิผลบุคคล 

                                                           

  ๑๒๒ องฺ.ติก. (ไทย) ๑๒/๘๗/๓๑๒-๓๑๔. 

  ๑๒๓ วิสุทฺธิ.มหาฎีกา. (บาลี) ๓/๓๗๑/๖๕๕.  

  ๑๒๔ วิสุทฺธิ.มหาฎีกา. (บาลี) ๓/๓๒๖/๕๙๕. 

  ๑๒๕ วิสุทฺธิ.มหาฎีกา. (บาลี) ๓/๓๒๖/๕๙๕. 

  ๑๒๖ วิภาวินี. (บาลี) หน้า ๙๒. 

  ๑๒๗ วิภาวินี. (บาลี) หน้า ๙๒. 

  ๑๒๘ วิภาวินี. (บาลี) หน้า ๙๒. 



 

๑๗๖ 

  อนาคามิผลบุคคลนี้แหละเรียกว่า พระอนาคามี ยังเป็นเสกขบุคคลเหมือนกัน เพราะยัง
จะต้องศึกษา คือ ปฏิบัติต่อไปให้บรรลุอรหัตตผล 

  อนาคามิมัคคจิต เป็นจิตที่กําลังพ้นจากกามโลกในส่วนที่เป็นมนุษย์โลก และเทวโลก อีก 

  อนาคามิผลจิต เป็นจิตที่พ้นแล้วจากกามโลกโดยเด็ดขาด หมายความว่า พระอนาคามีเมื่อ
จุติแล้ว จะไม่มาปฏิสนธิในกามโลก อีกเลย แต่จะไปปฏิสนธิเป็นพรหมบุคคลในพรหมโลกแน่นอน 

  อนาคามิมัคคจิต เป็นจิตที่กําลังประหารกิเลส กล่าวโดยจิต ก็ประหารโทสมูลจิ ต ๒ 
และทิฏฐคตวิปปยุตตจิต ๔ ที่เก่ียวเนื่องด้วยกามราคะ  

  อนาคามิผลจิต เป็นจิตที่ประหารแล้ว ซึ่งทิฏฐคตวิปปยุตตจิต ๔ ที่เกี่ยวเนื่องด้วยกามราคะ 
และโทสจิต ๒  โดยเด็ดขาดเป็นสมุจเฉทปหาน 

  กล่าวโดยอกุศลกรรมบถ ๑๐ อนาคามิมัคคจิตเป็นจิตที่กําลังประหารอกุศลกรรมบถเพ่ิมขึ้น
อีก ๓ คือ ปิสุณาวาจา ผรุสวาท และ พยาบาท 

  อนาคามิผลจิต เป็นจิตที่ประหารแล้วซึ่งกิเลสเพ่ิมข้ึนอีก ๓ ประการนั้นโดยเด็ดขาดขาดเป็น
สมุจเฉทปหาน 

 พระอนาคามี มี ๕ จําพวกคือ 

  ๑. อนฺตรปรินิพฺพายิ ฯ พระอนาคามีผู้ถึงซึ่งปรินิพพานในกึ่งแรกแห่งอายุกาลในภูมินั้น 

  ๒. อุปหจฺจปรินิพฺพายิ ฯ พระอนาคามีผู้ถึงซึ่งปรินิพพานในกึ่งหลังแห่งอายุกาลในภูมินั้น 

  ๓. อสงฺขารปรินิพฺพายิ ฯ พระอนาคามีผู้ไม่ต้องใช้ความเพียรแรงกล้า ก็ถึงซึ่งปรินิพพาน 

  ๔. สสงฺขารปรินิพฺพายิ ฯ พระอนาคามีผู้ต้องขะมักเขม้นพากเพียรอย่างแรงกล้า จึงจะถึงซึ่ง
ปรินิพพาน  

  ๕. อุทฺธํโสตอกนิฏฺฐคามี ฯ พระอนาคามี ผู้มีกระแสไปถึงอกนิฏฐภูมิ จึงจะถึงซึ่ ง
ปรินิพพาน๑๒๙ 

  การละกิเลสของพระอนาคามี 

   พระอนาคามี เป็นผู้ปกติทําให้สมาธิบริบูรณ์  เพราะท่านตัดขาดกามราคะและพยาบาทได้
เด็ดขาดเป็นสมุจเฉทปหาน๑๓๐  

    พระอนาคามี ละอกุศลจิต ได้ ๖ ดวง  สมดังบาลี ว่า  “อนาคามิมคฺเคน อนุสหคตกาม
ราค-พฺยาปาทวเสน  ตานิเอว  ฉ จิตฺตานิ  ปหียนฺติ”๑๓๑ แปลว่า  อนาคามิมรรคจิต ย่อมละอกุศลจิต

                                                           

  ๑๒๙ ดูรายละเอียดใน วิสุทฺธิ.มหาฎีกา. (บาลี) ๓/๓๗๑/๖๕๕-๖๕๖. 

  ๑๓๐ อนาคามี ปน กามราคพฺยาปาทานํ สมุจฺฉินฺนตฺตา สมาธิสฺมึ ปริปูรีการี ฯ อ้างใน วิสุทฺธิ.มหาฎีกา. 
(บาลี) ๓/๗/๓๓.  

  ๑๓๑ วิภาวินี. (บาลี) หน้า ๔๕๓. 



 

๑๗๗ 

ได้ ๖ ดวง คือ ทิฏฐิคตวิปปยุตจิต ๔ ที่เก่ียวกับกามราคะ และ ปฏิฆสัมปยุตต์จิต ๒ หมายความว่า จิต
ทั้ง ๖ ประการนี้ อนาคามิมรรคจิต  สามารถละอกุศลจิต ๖ ประการเหล่านี้ได้โดยเด็ดขาด เป็น
สมุจเฉทปหาน พร้อมด้วยจิตตุปบาทท่ีประกอบร่วมอีก ๒๕ ประการ  

  อรหัตตมัคคจิต คู่กับ อรหัตตผลจิต 

  อรหัตมัคคจิต มาจากคําว่า อรหัตต (ผู้ควรบูชาอย่างยิ่ง) + มัคค (ทาง) + จิต รวมแปลว่า 
จิตถึงทางที่เป็นผู้ควรแก่การบูชาอย่างยิ่ง  มีวจนัตถะของอรหัตตมัคคจิต มีว่า 

  ๑. “อคฺคทกฺขิเณยฺยภาเวน ปูชาวิเสสํ อรหาตีติ อรหา๑๓๒ ฯ บุคคลผู้ที่ชื่อว่าอรหันต์ เพราะ
อรรถว่า ควรการบูชาพิเศษ เพราะเป็นพระทักขิไณยบุคคลผู้เลิศ ฯ  “อถวา  กิเลสสงฺขาตา  อรโย   
สํสารจกฺกสฺส วา อรา กิเลสา หตา อเนนาติ อรหา ฯ ปาปกรเณ รหาภาวโต วา อรหา อฏฺฐมโก  
อริยปุคฺคโล ฯ อีกอย่างหนึ่ง ชื่อว่าพระอรหันต์เพราะอรรถว่า กําจัดข้าศึกคือกิเลส หรือทําลายกํา
แห่งสังสารจักร คือกิเลส ฯ อีกอย่างหนึ่ง ชื่อว่าพระอรหันต์ เพราะไม่มีความลับในการทําบาป ได้แก่
พระอริยบุคคลที่ ๘ ฯ 

  ๒. ตสฺส ภาโว อรหตฺตํ ฯ จตุตฺถผลสฺสเสตํ อธิวจนํ๑๓๓ ฯ ความเป็นแห่งพระอริยบุคคลผู้ควร
แก่การอันวิเศษนั้น ชื่อว่า อรหัตต คําว่า อรหัตตนี้เป็นชื่อแห่งอรหัตตผล  

  ๓. ตสฺส อาคมนภูโต มคฺโค อรหตฺตมคฺโค๑๓๔ ฯ มัคคเป็นที่มาแห่งอรหัตตผลนั้น ชื่อว่า
อรหัตตมัค 

  ๔. เตน สมฺปยุตฺตํ จิตฺตํ อรหตฺตมคฺคจิตฺตํ๑๓๕ ฯ จิตที่สัมปยุตต์ด้วยอรหัตตมัคคนั้น ชื่อว่า 
อรหัตตมัคคจิต  

  อรหัตตมัคคจิต เกิดข้ึนแก่บุคคลใด บุคคลนั้นได้ชื่อว่าอรหัตตมัคคบุคคล 

  อรหัตตผลจิต เกิดขึ้นแก่บุคคลใด บุคคลนั้นได้ชื่อว่าอรหัตตผลบุคคล 

  อรหัตตผลบุคคลนี่แหละ เรียกว่า พระอรหันต์ เป็นพระขีณาสพ คือผู้ที่สิ้นอาสวะกิเลสแล้ว 
เป็น อเสกขบุคคล คือบุคคลที่ไม่ต้องศึกษา ไม่ต้องปฏิบัติอีกแล้ว เพราะบริสุทธิ์หมดจดจนสิ้นเชิงแล้ว 

  อรหัตตมัคคจิต เป็นจิตที่กําลังพ้นจากรูปโลกและอรูปโลก (อนาคามีพ้นจากกามโลกแล้ว นี่
กําลังพ้นจากรูปโลกและ อรูปโลกอีก) 

                                                           

  ๑๓๒ วิภาวินี. (บาลี) หน้า ๙๒. 

  ๑๓๓ วิภาวินี. (บาลี) หน้า ๙๒-๙๓. 

  ๑๓๔ วิภาวินี. (บาลี) หน้า ๙๓. 

  ๑๓๕ วิภาวินี. (บาลี) หนา้ ๙๓. 



 

๑๗๘ 

  อรหัตตผลจิต เป็นจิตที่พ้นแล้วจากรูปโลกและอรูปโลกโดยเด็ดขาดหมายความว่า พระ
อรหันต์เมื่อปรินิพพานแล้ว ไม่ต้องปฏิสนธิอีกเลย เป็นอันสิ้นภพสิ้นชาติ พ้นจากสังสารวัฏฏ์ ไม่ต้อง
เวียนว่ายตายเกิดอีกต่อไป 

  อรหัตตมัคคจิต เป็นจิตที่กําลังประหารกิเลส  กล่าวโดยจิต ก็กําลังประหารอกุศลจิตที่เหลือ
อีก ๕ ดวง คือ โลภมูลจิตที่เป็นทิฏฐิวิปปยุตจิต ๔  ที่เกี่ยวเนื่องด้วยรูปราคะ และอรูปราคะ และโม
หมูลจิตที่เป็นอุทธัจจสัมปยุตจิต ๑ พร้อมด้วยจิตตุปบาทที่ประกอบอีก ๒๑ ประการ โดยเด็ดสมุจเฉท
ปหาน  

  อรหัตตผล เป็นจิตที่ประหารแล้วซึ่งอกุศลจิตที่เหลือ ๕ ดวงที่กล่าวแล้วข้างต้นข้างบนนั้นได้
โดยเด็ดขาดเป็น สมุจเฉทปหาน เป็นอันว่าพระอรหันต์ไม่มีจิตที่เป็นอกุศลทั้ง ๑๒ ดวง เกิดในสันดาน
อีกเลย 

  กล่าวโดยอกุศลกรรมบถ ๑๐ อรหัตตมัคคจิต  เป็นจิตที่กําลังประหารอกุศลกรรมบถที่เหลือ
อีก ๒ คือ สัมผัปปลาป ๑ และ อภิชฌา ๑ 

  อรหัตตผลจิต เป็นจิตที่ประหารแล้วซึ่งอกุศลกรรมบถที่เหลือ ๒ ประการที่กล่าวแล้วนั้นได้
โดยเด็ดขาดเป็น สมุจเฉทปหาน เป็นอันว่าพระอรหันต์ไม่มีอกุศลกรรมบถ ๑๐ เกิดในสันดานอีกเลย 

  พระอรหันต์บางทีเรียกว่า พระขีณาสพ บางทีเรียกว่า อเสกขบุคคลที่เรียกว่าพระอรหันต์
หมายความว่า เป็นบุคคล ที่ควรสักการบูชายิ่ง  ที่เรียกว่าพระขีณาสพ หมายความว่า เป็นบุคคลที่สิ้น
อาสวกิเลสโดยสิ้นเชิงแล้ว และที่เรียกว่า พระอเสกขบุคคลนั้น หมายถึงว่า เป็นผู้ที่ไม่ต้องศึกษาต่อไป
อีกแล้ว เพราะมีศีลสิกขา สมาธิสิกขา ปัญญาสิกขา โดยบริบูรณ์ บริสุทธิ์แล้ว พระอรหันต์นี้จัดได้ว่ามี 
๓ ประเภท คือ 

  ๑. พระอรหันต์ที่ตรัสรู้ อนุตตรสัมมาสัมโพธิญาณ  ด้วยพระองค์เองและสามารถโปรด
เวไนยสัตว์ให้พ้นทุกข์คือให้ถึงอริยมัคคอริยผลได้ด้วย  เพราะทรงเป็นผู้ที่ถึงพร้อมด้วย อาสยานุสย
ญาณ ญาณท่ีสามารถรู้อัธยาศัยของเวไนยสัตว์ทั้งหลาย ประการหนึ่ง อินทริยปโรปริยัตติญาณ ญาณที่
สามารถรู้อินทรีย์ของสัตว์ทั้งหลายว่ายิ่งหรือหย่อนเพียงใด ประการหนึ่ง และ สัพพัญญุตตญาณ ญาณ
ที่สามารถรอบรู้สิ้นซึ่งปวงสังขตธรรม และอสังขตธรรม อีกประการหนึ่งจึงได้ชื่อว่า พระสัพพัญญูพุทธ
เจ้า คือที่ขนานพระนามกันว่าพระอรหันตสัมมาสัมพุทธเจ้าหรือสมเด็จพระสัมมาสัมพุทธเจ้า 

  ๒. พระอรหันต์ที่ตรัสรู้ด้วยพระองค์เองเหมือนกัน แต่ไม่สามารถโปรดสัตว์ให้พ้นทุกข์ได้ 
เพราะไม่ถึงพร้อมด้วยญาณ ๓ ประการ ดังกล่าวแล้วในข้อ ๑ นั้น พระอรหันต์ประเภทนี้ได้ชื่อว่า พระ
อรหันต์ปัจเจกพุทธเจ้า หรือพระปัจเจกพุทธเจ้า 

  อยากจะกล่าวโดย อัตโนมัติว่า ที่พระปัจเจกพุทธเจ้าไม่สามารถโปรดสัตว์ให้พ้นทุกข์ได้นั้น
เป็นด้วยเหตุอีกประการหนึ่ง คือในยุคนั้นไม่มีผู้มีบารมีแก่กล้าพอที่จะเข้าถึงธรรมอันประเสริฐถึงชั้น
นั้นได้ เพราะพระปัจเจกพุทธเจ้าบังเกิดมีได้เฉพาะใน ยุคที่ว่างพระพุทธศาสนาเท่านั้น ก็ในกาลที่ว่าง



 

๑๗๙ 

พระพุทธศาสนาเช่นนั้น บุคคลทั้งหลายย่อมปราศจากศีลธรรมประกอบแต่กรรม อันเป็นอกุศล ใคร
เล่าจะสามารถสั่งสอนผู้ที่ไร้ศีลธรรมให้บรรลุถึงธรรมอันประเสริฐยิ่งปานนั้นได้  แม้แต่สมเด็จพระ
สัมมาสัมพุทธเจ้าก็ทรงพระมหากรุณาได้เฉพาะผู้ที่ทรงโปรดได้เท่านั้น ไม่ใช่โปรดได้ทั่วไปทั้งหมด 

  ๓. พระอรหันต์ที่ตรัสรู้อรหัตตมัค อรหัตตผลตามคําสั่งสอนของสมเด็จพระสัมมาสัมพุทธ
เจ้า (คือไม่ได้ตรัสรู้เอง) นั้น ได้ชื่อว่าพระอรหันต์ ได้แก่พระอรหันต์ทั่วๆ ไป ที่นอกจากพระอรหันต
สัมมาสัมพุทธเจ้า และพระอรหันตปัจเจกพุทธเจ้า 

 

๔.๙  สรุปวิเคราะห์จิตในคัมภีร์ธัมมสังคณีและอัฏฐาลินีตามหลักปรมัตถธรรมคือจิต
ปรมัตถ์โดยนัยยะทั้ง ๙  
 จากที่กล่าวมาทั้งหมดตั้งแต่ต้น คือตั้งแต่บทที่ ๑ ถึงบทที่ ๔ เป็นการอธิบายและวิเคราะห์
สาระสําคัญของ “จิตปรมัตถ์” ตามลําดับคัมภีร์แห่งอภิธรรมปิฎกคือธรรมสังคณี  อรรถกถาชื่ออรรถ
สาลินี และอภิธรรมัตถสังคหะ (พระไตรปิฎก, อรรถกถา, ฎีกา, อนุฎีกา)  ดังนั้น เพ่ือให้เห็นภาพการ
สงเคราะห์จิตปรมัตถ์ ที่ปรากฏในคัมคีร์ธัมมสังคณีและอัฏฐสาลินี ท่านพระอนุรุทธาจารย์และท่าน
พระสุมังคลมหาสามี จึงแยกสงเคราะห์ลงเภทนัยมี “ชาติเภทนัย ภูมิเภทนัย โสภณเภทนัย โลกิยเภท
นัย เหตุเภทนัย ฌานเภทนัย เวทนาเภทนัย สัมปยุตเภทนัย สังขารเภทนัย” ดังนี้ 

 จําแนกจิตทั้ง ๘๙ โดยชาติเภทเป็นต้น 

 คาถาสังคหะสรุปว่า “อกุศล ๑๒ กุศล ๒๑ วิบาก ๓๖ กิริยา ๒๐ อย่างนี้”๑๓๖ หมายความ
ว่า จิตทั้งหมด ซึ่งมีจํานวนโดยย่อ ๘๙ ดวงนั้น  เมื่อจําแนกโดยชาติเภทนัยแล้ว ก็มี ๔ ชาติ คือ ชาติ
อกุศล ชาติกุศล ชาติวิบาก และ ชาติกิริยา 

  ชาติอกุศล ได้แก่ จิต ๑๒ ดวง ล้วนแต่เป็นจิตที่เป็นโทษ และให้ผลเป็นทุกข์ คือ อกุศลจิต 
๑๒ ดวง 

  ชาติกุศล ได้แก่ จิต ๒๑ ดวง ล้วนแต่เป็นจิตที่ปราศจากโทษและให้ผลเป็นสุข คือ มหากุศล
จิต ๘ ดวง มหัคคตกุศลจิต ๙ ดวง โลกุตตรกุศลจิต ๔ ดวง 

  ชาติวิบาก ได้แก่ จิต ๓๖ ดวง ล้วนแต่เป็นจิตที่เป็นผลบาปและผลของบุญ คืออกุศลวิบาก 
๗ ดวง อเหตุกกุศลวิบาก ๘ ดวง มหาวิบาก ๘ ดวง มหัคคตวิบาก ๙ ดวง โลกุตตรวิบาก ๔ ดวง 

 ชาติกิริยา ได้แก่จิต ๒๐ ดวง ล้วนแต่เป็นจิตที่ไม่เป็นบุญและไม่เป็นบาป ทั้งไม่ใช่ผลของ
บาปหรือผลของบุญด้วย เป็นจิตที่สักแต่ว่ากระทําเท่านั้นเอง คือ อเหตุกกิริยา ๓ ดวง มหากิริยา ๘ 
ดวง มหัคคตกิริยา ๙ ดวง 

                                                           

  ๑๓๖ สงฺคห. (บาลี) หน้า ๕. 



 

๑๘๐ 

  ชาติวิบากและชาติกิริยานี้รวมเรียกว่า ชาติอัพยากตะ หมายแต่เพียงว่าชาติของจิตเหล่านั้น
ไม่ใช่กุศลและไม่ใช่อกุศล ด้วยทั้ง ๒ อย่าง 

 จําแนกจิต ๘๙ โดยภูมิเภทนัย 

  คาถาสังคหะสรุปไว้ดังนี้ว่า “กามาวจร ๕๔ รูปาวจร ๑๕ อรูปาวจร ๑๒ โลกุตตร ๘ อย่าง
นั้น”๑๓๗ มีอธิบายว่า จิตทั้งหมด ซึ่งมีจํานวนโดยย่อ ๘๙ ดวงนั้น เมื่อจําแนกโดยภูมิเภทนัยแล้ว มี ๔ 
ภูมิ คือ 

  กามาวจรจิต ๕๔ ดวง เป็นกามาวจรภูมิ 

  รูปาวจรจิต ๑๕ ดวง เป็นรูปาวจรภูมิ 

  อรูปาวจรจิต ๑๒ ดวง เป็นอรูปาวจรภูมิ 

  โลกุตตรจิต ๘ ดวง เป็นโลกุตตรภูมิ 

  จําแนกจิตโดยย่อและจิตอย่างพิสดาร 

  คาถาสังคหะ ท่านแสดงไว้วดังนี้ว่า “บัณฑิตพึงจําแนกจิตด้วยประการฉะนี้ว่า มีประเภท 
๘๙ หรือ ๑๒๑ ดวง”๑๓๘ หมายความว่า จิตทั้งหมด เมื่อจําแนกประเภทโดยย่อ ก็มี ๘๙ ดวง แต่ถ้า
จําแนกโดยพิสดารแล้ว มีถึง ๑๒๑ ดวง ที่มากขึ้นหรือที่เพ่ิมขึ้นนั้น ก็มากขึ้นหรือเพ่ิมขึ้นที่โลกุตตรจิต
แห่งเดียวเท่านั้น ส่วนกามาวจรจิตก็ดี รูปาวจรจิตก็ดี อรูปาวจรจิตก็ดี จํานวนคงที่ไม่มีการเพ่ิมให้มาก
ขึ้นแต่อย่างใด 

  จําแนกจิต ๘๙ โดยเวทนาเภทนัย 

  จิตโดยย่อ ๘๙ ดวงนั้น จําแนกโดยย่อประเภทแห่งเวทนาแล้ว ได้ดังนี้ (๑) สุขเวทนา มี ๑ 
คือ สุขกาย (๒) ทุกขเวทนา มี ๑ คือ ทุกข์กาย (๓) โสมนัสเวทนา มี ๓๐ คือ กามโสมนัส ๑๘, ฌาน
โสมนัส ๑๒ (กามโสมนัส ๑๘ ได้แก่ โสมนัสโลภมูลจิต ๔, โสมนัสสันตีรณะ ๑, โสมนัสหสิตุปปาทะ ๑, 
โสมนัสมหากุศล ๔, โสมนัสมหาวิบาก ๔, โสมนัสมหากิริยา ๔ ส่วนฌานโสมนัส ๑๒ นั้น ได้แก่ รูปาว
จรปฐมฌาน ๓, รูปาวจรทุติยฌาน ๓, รูปาวจรตติยฌาน ๓ และ รูปาวจรจตุตถฌาน ๓) (๔) โทมนัส
เวทนา มี ๒ คือ โทสมูลจิตทั้ง ๒ ดวง  (๕) อุเบกขาเวทนา มี ๕๕ คือ อุเบกขาโลภมูลจิต ๔ , อุเบกขา
โมหมูลจิต ๒,  อุเบกขาอเหตุกจิต ๑๔, อุเบกขามหากุศล ๔, อุเบกขามหาวิบาก ๔, อุเบกขามหากิริยา 
๔, รูปาวจรปัญจมฌาน ๓, อรูปาวจรจิต ๑๒ และ โลกุตตรจิต ๘ 

 จําแนกจิต ๘๙ โดยเหตุเภทนัย 

  จิตโดยย่อ ๘๙ ดวงนั้น จําแนกโดยประเภทแห่งเหตุแล้ว ได้ดังนี้ 

  -เป็น อเหตุก คือเป็นจิตที่ไม่มีเหตุนั้น มี ๑๘ ดวง ได้แก่ อเหตุกจิต ๑๘ ดวงเท่านั้นเอง 

                                                           

  ๑๓๗ สงฺคห. (บาลี) หน้า ๕. 

  ๑๓๘ สงฺคห. (บาลี) หน้า ๕. 



 

๑๘๑ 

  -เป็น สเหตุก คือเป็นจิตที่มีสัมปยุตต์นั้น มี ๗๑ ดวง ดังรายละเอียดต่อไปนี้ 

  เป็นสเหตุกจิตที่มีเหตุเดียว เรียกว่า เอกเหตุจิต นั้นมี ๒ ดวง คือโมหมูลจิต ๒ โมหมูลจิตนี้
เป็นจิตที่มีโมหเหตุเพียงเหตุเดียวเท่านั้น 

  เป็นสเหตุกจิตที่มีเหตุ ๒ เรียกว่า ทวิเหตุกจิต นั้น มีอยู่ ๒๒ ดวง คือ 

  โลภมูลจิต ๘ มีโลภเหตุกับโมหเหตุ 

 โทสมูลจิต ๒ มีโทสมูลจิตกับโมหเหตุ 

 กามาวจรโสภณจิตที่เป็นญาณวิปปยุตต ๑๒ ดวง มี อโลภเหตุกับอโทสเหตุ 

  เป็นสเหตุกจิตที่มีเหตุ ๓ เรียกว่า ติเหตุกจิต คือ มีทั้ง อโลภเหตุ อโทสเหตุ และ อโมหเหตุ 
นั้นมี ๔๗ ดวง คือ กามาวจรโสภณจิตที่เป็นญาณสัมปยุตต์ ๑๒ ดวง มหัคคตจิต ๒๗ ดวง โลกุตตรจิต 
๘ ดวง 

  จําแนกจิต ๘๙ โดยสังขารเภทนัย 

  จิตโดยย่อ ๘๙ ดวงนั้น จําแนกโดยประเภทแห่งสังขารแล้ว ได้ดังนี้ 

  -เป็น อสังขาริก มี ๓๗ ดวง คือ อกุศลจิตที่เป็นอสังขาริก ๗, อเหตุกจิตซึ่งจัดเป็นอสังขาริก
ทั้ง ๑๘ และ กามโสภณจิต ที่เป็น อสังขาริก ๑๒ 

  -เป็น สสังขาริก มี ๕๒ ดวง คือ อกุศลจิตที่เป็นสสังขาริก ๕ กามโสภณจิตที่เป็นสสังขาริก 
๑๒ มหัคคจิต ๒๗ และ โลกุตตรจิต ๘ 

  

 จําแนกจิต ๘๙ โดยสัมปยุตต์เภทนัย 

  จิตโดยย่อ ๘๙ ดวงนั้น จําแนกโดยประเภทสัมปยุตต์แล้ว ได้ดังนี้ 

  เป็น ทิฏฐิสัมปยุตต์ มี ๔ คือ โลภมูลจิตที่เป็นทิฏฐิคตสัมปยุตต์ ๔ ดวง 

  เป็น ปฏิฆสัมปยุตต์ มี ๒ คือ โทสมูลจิตทั้ง ๒ ดวง 

  เป็น วิจิกิจฉาสัมปยุตต์ มี ๑ คือ โมหมูลจิตดวงที่ ๑ 

  เป็น อุทธัจจสัมปยุตต์ มี ๑ คือ โมหมูลจิตดวงที่ ๒ 

  เป็น ญาณสัมปยุตต์ มี ๔๗ คือ กามโสภณญาณสัมปยุตต์จิต ๑๒ มหัคคจิต ๒๗ และ 
โลกุตตรจิต ๘ 

  เป็น ทิฏฐิวิปปยุตต มี ๔ คือ โลภมูลจิตที่เป็นทิฏฐิคตวิปปยุตต ๔ ดวง 

  เป็น ญาณวิปปยุตต มี ๑๒ คือ กามโสภณญาณวิปยุตตจิต ๑๒ ดวง 

  เป็น วิปปยุตตจิต มี ๑๘ คือ อเหตุกจิต ๑๘ ซึ่งไม่มีทิฏฐิ ปฏิฆะ วิจิกิจฉา อุทธัจจะ หรือ 
ญาณ (ปัญญา) มาสัมปยุตต์ ด้วยเลยแม้แต่อย่างเดียว 

  



 

๑๘๒ 

 จําแนกจิต ๘๙ โดยโสภณเภทนัย 

  จิตโดยย่อ ๘๙ ดวงนั้น จําแนกโดยประเภทแห่งโสภณะแล้ว ได้ดังนี้ 

  เป็น โสภณะ ๕๙ ดวง คือ กามโสภณจิต ๒๔ , มหัคคตจิต ๒๗ และโลกุตตรจิต ๘ 

  เป็น อโสภณะ ๓๐ ดวง คือ อกุศลจิต ๑๒ และ อเหตุกจิต ๑๘ 

  

 จําแนกจิต ๘๙ โดยโลกเภทนัย 

  จิตโดยย่อ ๘๙ ดวงนั้น จําแนกโดยประเภทแห่งโลกแล้ว ได้ดังนี้ 

  เป็น โลกียะ ๘๑ ดวง คือ กามจิต ๕๔ และ มหัคคตจิต ๒๗ 

  เป็น โลกุตตระ ๘ ดวง คือ โลกุตตรจิต ๘ 

  

  จําแนกจิต ๘๙ โดยฌานเภทนัย 

  จิตโดยย่อ ๘๙ ดวงนั้น จําแนกโดยประเภทแห่งฌานแล้ว ได้ดังนี้ 

  เป็น ฌานจิต ๒๗ ดวง คือ มหัคคตจิต ๒๗ 

  เป็น อฌานจิต ๖๒ คือ อกุศลจิต ๑๒ , กามโสภณจิต ๒๔ และ โลกุตตรจิต ๘ 

  

 จําแนกโลกุตตรจิตโดยองค์ฌาน 

  คาถาสังคหะท่านแสดงสรุปไว้ดังนี้  “โลกุตตรจิตนั้น ท่านกล่าวว่ามี ๔๐ เพราะจําแนก
ออกไป ๕ ประเภทตามจํานวนองค์ฌานที่ประกอบ”๑๓๙ มีความหมายว่า โลกุตตรจิต ๘ ดวงนั้น เมื่อ
จําแนกออกไปตามจํานวนองค์ฌานที่ประกอบแล้ว ก็ได้ ๕ ประเภท คือ 

  ประเภทที่ ๑ โลกุตตรจิต ๘ ดวง มีองค์ฌานประกอบ ๕ องค์ ได้แก่ วิตก วิจาร ปีติ สุข 
เอกัคคตา (คือ โลกุตตรจิต ที่ประกอบด้วยปฐมฌาน) 

  ประเภทที่ ๒ โลกุตตรจิต ๘ ดวง มีองค์ฌานประกอบ ๔ องค์ ได้แก่ วิจาร ปีติ สุข 
เอกัคคตา (คือ โลกุตตรจิต ที่ประกอบด้วยทุติยฌาน) 

  ประเภทที่ ๓ โลกุตตรจิต ๘ ดวง มีองค์ฌานประกอบ ๓ องค์ ได้แก่ ปีติ สุข เอกัคคตา (คือ 
โลกุตตรจิต ที่ประกอบด้วยตติยฌาน) 

  ประเภทที่ ๔ โลกุตตรจิต ๘ ดวง มีองค์ฌานประกอบ ๒ องค์ ได้แก่ สุข เอกัคคตา (คือ 
โลกุตตรจิต ที่ประกอบด้วยจตุตถฌาน) 

  ประเภทที่ ๕ โลกุตตรจิต ๘ ดวง มีองค์ฌานประกอบ ๒ องค์ ได้แก่ อุเบกขา เอกัคคตา (คือ 
โลกุตตรจิต ที่ประกอบด้วยปัญจมฌาน) 
                                                           

  ๑๓๙ สงฺคห. (บาลี) หน้า ๖. 



 

๑๘๓ 

  มีข้อควรสังเกตว่า ประเภทที่ ๔ กับประเภทที่ ๕ แม้ว่าจะมีองค์ฌาน ๒ องค์เท่ากันก็จริง 
แต่ว่าชนิดขององค์ฌาน นั้นไม่เหมือนกัน จึงต้องแยกเป็นคนละประเภท 

  รวมเป็น ๕ ประเภท ซึ่งแต่ละประเภทก็มีโลกุตตรจิต ๘ ดวง หรือจะกล่าวอีกนัยหนึ่งว่า 
โลกุตตรจิต ๘ ดวงนั้น แต่ละดวงก็มี ๕ ประเภท ด้วยเหตุนี้โลกุตตรจิตอย่างพิสดารจึงมี ๔๐ ดวง 

   ฌานจิต ๖๗ 

  คาถาสังคหะ ท่านสรุปไว้ดังนี้ว่า  “ปฐมฌานเป็นต้น ท่านกล่าวว่าแต่ละฌานมี ๑๑ ดวง 
ที่สุดคือ ปัญจมฌานนั้น มี ๒๓ ดวง”๑๔๐ 

  ปฐมฌาน ๑๑ ได้แก่ โลกียจิต ๓ โลกุตตรจิต ๘ 

  ทุติยฌาน ๑๑ ได้แก่ โลกียจิต ๓ โลกุตตรจิต ๘ 

  ตติยฌาน ๑๑ ได้แก่ โลกียจิต ๓ โลกุตตรจิต ๘ 

  จตุตถฌาน ๑๑ ได้แก่ โลกียจิต ๓ โลกุตตรจิต ๘ 

  ปัญจมฌาน ๒๓ ได้แก่ โลกียจิต ๑๕ โลกุตตรจิต ๘ 

  รวมเป็นฌานจิต ๖๗ นั่นก็คือ มหัคคตจิต ๒๗ ดวง และ โลกุตตรจิต พิสดาร ๔๐ ดวง 

  ที่ว่า ปฐมฌาน ๑๑ ได้แก่ โลกียจิต ๓ คือ รูปาวจรปฐมฌานกุศลจิต ๑, รูปาวจรปฐมวิบาก
จิต ๑, รูปาวจรกิริยาจิต ๑ และ โลกุตตรจิต ๘ คือ โสดาปัตติมัคคจิต ๑ ผลจิต ๑, สกาทาคามิมัคคจิต 
๑ ผลจิต ๑, อนาคามิมัคคจิต ๑ ผลจิต ๑, อรหัตตมัคคจิต ๑ ผลจิต ๑ ซึ่งได้  ปฐมฌาน  

  ทุติยฌาน ๑๑, ตติยฌาน ๑๑, จตุตถฌาน ๑๑ ก็มีนัยทํานองเดียวกันนี้ 

  ส่วน ปัญจมฌาน ๒๓ นั้นได้แก่ โลกียจิต ๑๕ คือรูปาวจรปัญจมฌานกุศลจิต ๑, รูปาว
จรปัญจมฌานวิบากจิต ๑, รูปาวจรปัญจมฌานกิริยาจิต ๑, อรูปาวจรกุศลจิต ๔, อรูปาวจรวิบากจิต 
๔, อรูปาวจรกิริยาจิต ๔ และ โลกุตตรจิต ๘ ซึ่งได้ปัญจมฌาน 

 จากที่กล่าวมาตั้งแต่ต้น แสดงให้เห็นว่าการศึกษาและทําความเข้าใจเกี่ยวกับจิตหรือจิต
ปรมัตถ์นั้นเป็นการศึกษาความจริงที่เป็นธรรมชาติของจิต ลักษณะของจิต ที่ตั้งที่เกิดของจิต อํานาจ
ของจิต ประเภทของจิต และการละกิเลสของจิต ในแต่ละประเภทตามแนวปรมัตถธรรม อันเป็นคํา
สอนในพระพุทธศาสนาเถรวาท  ที่องค์สมเด็จพระสัมมาสัมพุทธเจ้าได้ทรงแสดงไว้แก่พระสาวก แล้ว
พระสาวกนํามาถ่ายทอดสืบต่อกันมาจนถึงปัจจุบัน การทําความเข้าใจให้ถูกต้องเกี่ยวกับจิตจึงเป็นสิ่ง
สําคัญในพระพุทธศาสนา เพราะพระพุทธองค์ตรัสว่า ‘จิตเป็นใหญ่แห่งสภาวธรรมทั้งหลาย’ ถ้ามี
ความเข้าใจผิดเรื่องเกี่ยวกับจิตก็จะทําให้ผู้นั้นเป็นมิจฉาทิฏฐิ เห็นจิตและเข้าใจผิดคิดว่า “จิตเป็น
อัตตา เป็นตัวตน เป็นเราเป็นเขา” จิตสามารถล่องลอยไปมาได้เหมือนกับทรรศนะของอาตมันหรือ
ปรมาตมันในทรรศนะศาสนาประเภทเทวนิยม การละตัวตนหรือการประหารสักกายทิฏฐินั้นเป็น

                                                           

  ๑๔๐ สงฺคห. (บาลี) หน้า ๖. 



 

๑๘๔ 

เบื้องต้นแห่งการเข้าถึงกระแสพระนิพพาน  ดังนั้น การศึกษาและเข้าใจให้ถูกต้องเกี่ยวกับจิตจึงเป็น
บ่อเกิดแห่งการก้าวเข้าสู่โลกุตรธรรม ๙ คือ มรรค ๔ ผล ๔ นิพพาน ๑     

   

๔.๑๐  สรุปความรู้ประจําบทที่ ๔ 
   อภิธรรมัตถสังคหะ เป็นคัมภีร์ที่พระอนุรุทธาจารย์ได้รจนาขึ้น เพ่ือรวบรวมเนื้อหาของ
อภิธรรมปิฎกทั้งหมดมาไว้ในคัมภีร์นี้ โดยเรียกชื่อย่อว่า “ปรมัตถ์ หรือ ปรมัตถธรรม ๔” ได้แก่ จิต 
เจตสิก รูป นิพพาน ในการศึกษาวิจัยในบทที่ ๔ นี้ผู้วิจัยได้นํามาศึกษาวิเคราะห์เฉพาะจิตปรมัตถ์
เท่านั้น  เพ่ือให้เห็นว่า ท่านได้รวบรวม สงเคราะห์อภิธรรมทั้งหมดลงในจิตปรมัตถ์   ซึ่งได้นํามาเรียบ
เรียงใหม่ได้เข้าใจง่ายขึ้นกว่าเดิม  จากเดิมในคัมภีร์อภิธรรมปิฎก และคัมภีร์อรรถสาลินี ได้จัดเรียง 
กุศล อกุศล และอัพพยากตะ แต่ท่านพระอนุรุทธาจารย์ ได้จัดเรียงใหม่เป็น “หมวดอโสภณจิต และ
หมวดโสภณจิต”  

  อโสภณจิต ประกอบด้วย อกุศลจิต ๑๒ อเหตุกจิต ๑๘ ในฝ่าย โสภณจิต ประกอบด้วย 
กามาวจรโสภณจิต ๒๔ รูปาวจรจิต ๑๕ อรูปาวจรจิต ๑๒ และโลกุตตรจิต ๘ หรือ ๔๐ 

  สรุปลงเป็นองค์ความรู้ได้ดังนี้ 

ธรรมสังคณี และอรรถสาลินี อภิธรรมัตถสังคหะ 

กุศลธรรม (กุสลา ธมฺมา) องค์ธรรมได้แก่ กุศลจิตตุปบาท ๓๙ (กุศลจิต ๒๑ เจตสิก ๓๘) 

อกุศลธรรม (อกุสลา ธมฺมา) องค์ธรรมได้แก่ อกุศลจิตตุปบาท ๑๒ (เจตสิก ๒๗)  

อัพยากตธรรม (อพฺยากตา ธมฺมา) องค์ธรรมได้แก่ วิปากจิต ๓๖ กิริยาจิต ๒๐ รูป ๒๘ นิพพาน 

ฯลฯ 
๔.๑๑ สรุปองค์วามรู้จากการวิจัย  
 สรุปองค์ความรู้นัยที่ ๑ ในการอธิบายมาติกา มีกุสลติกเป็นต้น  (กุสลา ธมฺมา อกุสลา  
ธมฺมา อพฺยากตา ธมฺมา) ในงานวิจัยนี้ได้ยกกัณฑ์ที่ว่าด้วยจิตติปปาทกัณฑ์ ขึ้นมาแสดงตามแนวของ
กุสลติก ที่ปรากฏในคัมภีร์ในคัมคีร์ธัมมสังคณี ดังนั้น การอธิบายความตามตามคัมภีร์ธัมมสังคณี  จึง
เป็นการอธิบายตามบทมาติกา  

  ส่วนในคัมภีร์อรรถกถาชื่ออัฏฐสาลินี  ก็เป็นการไขความตามพระอภิธรรมปิฎกแห่งคัมภีร์
ธัมมคณีนั้นเอง  เพียงแต่เป็นการไขความอธิบายความของบทที่ยังไม่ชัดเจนในธัมมสังคณี  

  ส่วนในคัมภีร์อภิธัมมัตถสังคหะและคัมภีร์อภิธัมมัตถวิภาวินี  นี้ เป็นการสรุปรวบรวมที่
เรียกว่า “สังคหะ” เนื้อหาในปรมัตถธรรม  ท่านพระอนุรุทธาจารย์ไม่ได้เรียงตามแนวทางของคัมภีร์
ธัมมสังคณี  และอัฏฐสาลินี  นํามาเรียบเรียงใหม่ สงเคราะห์ใหม่ เพ่ือความสะดวกแก่การเข้าใจแก่
อนุชนรุ่นหลัง  โดยยึดแนวทางแห่งมาติกามีกุสลติกะเป็นต้น  เป็นแม่แบบ  นํามาเรียงใหม่ได้โดยยก 



 

๑๘๕ 

อกุศลจิตขึ้นมาก่อนเป็นบทตั้งก่อน  แล้วอธิบายต่อไปด้วย อเหตุกจิต ทั้ง ๒ หมวดนี้ เรียกว่า อโสภณ
จิต ๓๐ คือจิตที่ไม่สวยงาม หรือ จิตที่ประกอบด้วยด้วยอกุสลเจตสิก ซึ่งเป็นเจตสิกที่ไม่สวยงาม 
ต่อจากนั้นก็อธิบาย โสภณจิต ๘๙ หรือ ๙๘ คือ กามาวจรโสภณจิต ๒๔ รูปาวจริจ ๑๕ อรูปาวจรจิต 
๑๒ โลกุตตรจิต ๘ หรือ ๔๐  

 
 จากข้อความดังกล่าวมานี้สามารถสรุปให้เห็นความแตกต่างได้ดังนี้ 
  ความเหมือนและความแตกต่างของจิตปรมัตถ์ในพระอภิธรรม 

  คัมภีร์ธัมมสังคณี และ คัมภีร์อัฏฐสาลินี   

  กุสลติกะ ติกมาติกา 

   ๑. กุศลธรรม (กุสลา ธมฺมา) สภาวธรรมทั้งหลายที่เป็นกุศล  ได้แก่ กุศลจิต ๒๑ หรือ ๓๗ 
ประกอบด้วย มหากุศลจิต ๘ รูปวจิรกุศลจิต ๕ อรูปาวจรกุสลจิต ๔ โลกุตตรกุศลจิต ๔ หรือ ๒๐ 

       ๒. อกุศลธรรม (อกุสลา ธมฺมา) สภาวธรรมที่เป็นอกุศล ได้แก่ อกุศลจิต ๑๒ ประกอบด้วย 
โลภจิต ๘ โทสจิต ๒ โมหจิต ๒ 

      ๓. อัพยากตธรรม (อพฺยากตา ธมฺมา) สภาวธรรมทั้งหลายที่เป็นอัพยากตะ  ได้แก่ (๑) อัพ
ยากตะที่เป็นวิบากจิต  ๓๖ หรือ ๕๖ ประการ ได้แก่ อกุศลวิบากจิต ๗ อเหตุกะกุศลวิบากจิต ๘ มหา
วิบากจิต ๘ รูปาวจรวิบากจิต ๕ อรูปาวจรวิบากจิต ๔ โลกุตตรวิบากจิต ๔ หรือ ๒๐ (๒) อัพยากตะที่
เป็นกิริยาจิต ๒๐ ประการ ได้แก่ อเหตุกะกิริยาจิต ๓ มหากิริยาจิต ๘ รูปาวจรกิริยาจิต  ๕ อรูปาวจร
กิริยาจิต ๔  

  จิตปรมัตถ์ตามนัยแห่งอภิธัมมัตถสังคหะและอภิธัมมัตถวิภาวินีฎีกา  

  ๑. อกุศลจิต จิตที่เป็นอกุศล มี ๑๒ ประการ ประกอบด้วย (๑) โลภมูลจิต ๘ (๒) โทสมูลจิต 
๒ (๓) โมหมูลจิต ๒  

  ๒. อเหตุกจิต จิตที่เป็นอเหตุกะ มี ๑๘ ประการ ประกอบด้วย (๑) อกุศลวิบากจิต ๗ (๒) 
อเหตุกะกุศลวิบากจิต ๘ (๓) อเหตุกะกิริยาจิต ๓  

  ๓. กามาวจรโสภณจิต จิตที่สวยงาม หรือจิตที่ประกอบด้วยเจตสิกฝ่ายสวยงาม มี ๒๔ 
ประการ ประกอบด้วย (๑) มหากุศลจิต ๘ (๒) มหาวิบากจิต ๘ (๓) มหากิริยาจิต ๘ 

  ๔. รูปาวจรจิต จิตที่ท่องเที่ยวไปในรูปบัญญัติเป็นอารมณ์ หรือ จิตที่ท่องเที่ยวไปในรูปภพ 
ประกอบด้วย (๑) รูปาวจรกุศลจิต ๕ (๒) รูปาวจรวิบากจิต ๕  (๓) รูปาวจรกิริยาจิต ๕ (ผนวกกับ
ฌาน ๕ ก็เท่ากับ ๑๕)  



 

๑๘๖ 

  ๕. อรูปาวจรจิต จิตที่ท่องเที่ยวไปในอรูปบัญญัติเป็นอารมณ์ หรือจิตที่ท่องเที่ยวไปในอรูป
ภพ มี ๑๒ ประการ ประกอบด้วย  (๑) อรูปาวจรกุศลจิต ๔ (๒) อรูปาวจรวิบากจิต ๔  (๓) อรูปาวจร
กิริยาจิต ๔ (ผนวกกับอรูปฌาน ๔ ก็เท่ากับ ๑๒)  

  ๖. โลกุตตรจิต จิตที่พ้นจากโลกทั้งสาม คือกามโลก รูปโลก อรูปโลก มี ๘ หรือ ๔๐ 
ประการ ประกอบด้วย (๑) โลกุตตรกุศลจิต ๔ หรือ ๒๐ (๒) โลกุตตรวิบากจิต ๔ หรือ ๒๐   

           จากที่กล่าวมาจะเห็นได้ว่า  ในบทมาติกาแห่งจิตตุปปาทกัณฑ์นั้น  พระพุทธองค์ทรงจําแนก
สภาวธรรมแบ่งออกเป็นหมวดละ ๓ มี กุศล อกุศล อัพยากตะ เป็นต้น ซึ่งซ้อนองค์ธรรมทั้งหลายไว้
ภายใต้มาติกาที่เป็นแม่บทเหล่านั้นแต่ละบท  ส่วนการวิเคราะห์และการสงเคราะห์สภาวธรรมตามนัย
แห่งสังคหะและวิภาวินี ท่านได้จําแยกหมวดหมู่ขององค์ธรรมมาไว้ในกลุ่มเดียวกัน ไม่ว่าจะเป็น กุศล 
อกุสล อัพยากตะ ถ้าเป็นกลุ่มเดียวกันก็นํามาไว้ในหมวดเดียวกัน โดยเฉพาะในหมวดที่เป็นอัพยากตะ 
(ท้ังวิบากจิต และกิริยาจิต) เช่น กามาวจรจิต ก็จะมีครบทั้ง ๓ ประการในคราวเดียวกัน คือ มหากุศล
จิต มหาวิบากจิต และมหากิริยาจิต เป็นต้น โดยไม่แยกอัพยากตะไปไว้ที่อ่ืนต่างหาก  ในรูปาวจรจิต ก็
เช่นเดียวกัน นํามารวมไว้เป็นหมวดเดียวกัน  คือ รูปาวจรกุศลจิต รูปาวจรวิบากจิต รูปาวจรกิริยาจิต 
ในโลกุตตรจิตก็เหมือนกันคือ นํามาไว้ในกลุ่มเดียวกัน คือ โลกุตตรกุศลจิต และโลกุตตรวิบากจิต  

  สรุปองค์ความรู้ประการที่ ๒ จิตปรมัตถ์ที่กล่าวไว้ในอภิธรรมปิฎกทั้งหมด เมื่อนับจํานวน
แล้ว ตรงกันทุกคัมภีร์ คือ มี ๘๙ หรือ ๑๒๑ ประการ (ประเภท) จะแตกต่างกันในมิติของการนําไป
ขยายความ อธิบายความ วิเคราะห์ตามองค์ธรรมต่างๆ เช่น ในธัมมสังคณีก็อธิบายไปตามแม่บทของ
มาติกาที่ตั้งเอาไว้อย่างละ ๓ คือ กุสลติกะ เวทนาติกะ วิบากติกะ อุปาทินนติกะ สังกิลิฏฐิติกะ 
วิตักกติกะ ปีติติกกะ ทัสสนติกะ ทัสสเหตุติกะ อาจยคามิติกะ เสกขติกะ ปริตตติกะ ปริตรตารั มมณ
ติกะ หีนติกะ มิจฉัตตติกะ มัคคารัมมณติกะ อุปันนติกะ อตีตติกะ อตีตารัมมณติกะ อัชฌัตตติกะ  
อัชฌัตตารัมมติกะ สนิทัสสนติกะ รวมเป็น ๒๒ ติกะ ในส่วนคัมภีร์วิภังค์ก็อธิบายและวิเคราะห์ไปตาม
หลัก ขันธ์ อายตนะ ธาตุ สัจจะ อินทรีย์ ปฏิจจสมุปบาท เป็นต้น  



 

๑๘๗ 

ภาคผนวกท้ายบทที่ ๔ : 
 

ประเภทของจิต ๘๙  หรือ ๑๒๑  

 

อกุสลจิต ๑๒   

 

โลภมูลจิต ๘ 

โทสมูลจิต ๒ 

โมหมูลจิต ๒ 

  

 

อเหตุกจิต ๑๘ 

 

อกุสลวิปากจิต ๗ 

อเหตุกกุสลวิปากจิต ๘  

อเหตุกกิริยาจิต ๓ 

 

 

กามาวจรโสภณจิต ๒๔ 

มหากุสลจิต ๘ 

มหาวิปากจิต ๘ 

มหากริยาจิต ๘ 

 

 

รูปาวจรจิต ๑๕ 

 

รูปาวจรกุศลจิต ๕ 

รูปาวจรวิปากจิต ๕ 

รูปาวจรกิริยาจิต ๕ 

  

 

อรูปาวจรจิต ๑๒ 

 

อรูปาวจรกุศลจิต ๔ 

อรูปาวจรวิปากจิต 
๔ 

อรูปาวจรกิริยาจิต 
๔ 

 

 

โลกุตตรจิต ๘ หรือ ๔๐ 

โลกุตตรกุศลจิต หรือมัคคจิต ๔ /๒๐ 

โลกุตตรวิปากจิต หรือมัคคจิต ๔ /๒๐ 

 

  

กามาวจรจิต ๕๔   

มหัคคตจิต ๒๗   

โลกียจิต ๘๑   



 

บทท่ี ๕ 
สรุปผลการวิจัย และข้อเสนอแนะ 

 
 วิจัยเรื่อง “การศึกษาจิตในคัมภีร์ธัมมสังคณีตามหลักปรมัตถธรรม”  มีวัตถุประสงค์  ๓ 
ประการ  คือ  ๑) เพ่ือศึกษาจิตที่ปรากฏในคัมภีร์ธัมมสังคณี  ๒) เพ่ือศึกษาจิตในคัมภีร์อรรถกถาอรรถ
สาลินี  และ ๓) เพ่ือศึกษาวิเคราะห์จิตในคัมภีร์ธรรมสังคณีและอัฏฐสาลินีตามแนวปรมัตถธรรม  ซึ่ง
การศึกษาวิจัยในครั้งนี้  เป็นงานวิจัยเชิงเอกสาร (Documentary Research)   

 
๕.๑  สรุปผลการวิจัย 
  ผลของการวิจัยการศึกษาเรื่องจิตในพระอภิธรรมตามแนวปรมัตถ์  สามารถสรุปได้ดังนี้ 

   ๕.๑.๑ จาการศึกษาวิจัยเรื่องจิตในคัมภีร์ธัมมสังคณี ตามวัตถุประสงค์ข้อที่ ๑ ผล
การศึกษา พบว่า 

  ในคัมภีร์ขุททกนิกายธรรมบท พระพุทธองค์ตรัสธรรมชาติของจิตไว้ดังนี้ว่า จิตนี้เป็น
ธรรมชาติ ที่ดิ้นรน กวัดแกว่ง รักษายาก ห้ามยาก ธรรมชาติของจิตนี้ย่อมดิ้นรนไปมาเหมือนปลาที่ถูก
ยกข้ึนจากน้้าโยนไปบนบก ฉะนั้น  

  จิตเป็นธรรมชาติที่เท่ียวไปไกล เที่ยวไปดวงเดียว ไม่มีรูปร่าง อาศัยอยู่ในถ้้าคือร่างกาย จิต
เป็นธรรมชาติที่วิจิตรกว่าภาพจิตรกรรมที่เขาเขียนไว้ ทั้งวิจิตรด้วยธรรมชาติของจิตเอง และท้าสิ่ง
อ่ืนๆ ให้วิจิตรไปด้วย  

  จิตมีชื่อเรียกต่าง ๆ  ๑๐ อย่าง ดังนี้คือ จิต มโน มานัส  หทัย ปัณฑระ มโน  มนายตนะ 
มนินทรีย์ วิญญาณ วิญญาณขันธ์  และ มโนวิญญาณธาตุ 

  การอธิบายจิตในคัมภีร์ธัมมสังคณี พระพุทธองค์ทรงจ้าแนกตามแม่บทแห่งมาติกา ใน
หมวดจิตตุปปาทกัณฑ์  เรียกว่า กุสลติกะ เป็นต้น กล่าวคือ กุศลธรรม อกุศลธรรม อัพยากตธรรม  (กุ
สลา ธมฺมา อกุสลา ธมฺมา อพฺยากตา ธมฺมา) กล่าวคือ  ติกะที่ ๑. หมวดกุศล (กุสลา ธมฺมา) กุศลธรรม 
คือสภาวธรรมที่เป็นกุศล  ที่สัมปยุตตด้วยกุศลธรรม มีอโลภะ  อโทส อโมหะ ซึ่งเป็นกุศลจิตตุปบาท ที่
ประกอบด้วยเจตสิกสิกในฝ่ายที่ดีงาม ได้แก่ มหากุศลจิต ๘ รูปาวจรกุสลจิต ๕ อรูปาวจรกุศลจิต ๔ 
โลกุตตรกุศลจิต ๔ หรือ ๒๐ รวมเป็นกุศลธรรม ๒๑ หรือ ๓๗ ประการ ซึ่งเป็นธรรมที่เป็นฝ่ายกุศล
กรรม  เป็นฝ่ายกรรมดี  ติกะที่ ๒. หมวดอกุศล (อกุสลา ธมฺมา) อกุศลธรรม คือสภาวธรรมที่เป็น
อกุศล (อกุศลจิตตุปบาท) เป็นจิตที่ประกอบด้วยอกุศลเจตสิกธรรม คือ เจตสิกฝ่ ายที่ไม่สวยงาม หรือ
เจตสิกฝ่ายชั่ว มีโลภะ โทสะ โมหะ เป็นต้น  เป็นธรรมที่เป็นข้าศึกต่อกุสลธรรม เป็นเหมือนอมิตรผู้



 

๑๘๙ 

เป็นข้าศึกต่อมิตร  ได้แก่ โลภมูลจิต ๘ โทสมูลจิต ๒ โมหมูลจิต ๒  และ ติกะที่ ๓. อัพยากตธรรม  
(อพฺยากตา ธมฺมา)  อัพยากตธรรม คือสภาวธรรมที่ไม่ได้กระท้าให้แจ้งโดยความเป็นกุศลและอกุศล 
แสดงโดยความเป็นอัพยากตะที่เป็นวิบากจิตและอัพยากตะที่เป็นกิริยาจิต ได้แก่ อัพยากตะที่เป็น
วิบากจิต คือ อกุศลวิบากจิต ๗ อเหตุกกุศลวิบากจิต ๘ มหาวิบากจิต ๘ รูปาวจรวิบากจิต ๕ อรูปาว
จรวิบากจิต ๔ โลกุตตรวิบากจิต ๔ หรือ ๒๐  และอัพยากตะที่เป็นกิริยาจิต คือ อเหตุกกิริยาจิต  ๓  
มหากิริยาจิต  ๘  รูปาวจรกิริยาจิต  ๕  อรูปาวจรกิริยาจิต  ๔  รวมเป็น อัพยากตธรรม (อัพยากตา 
ธัมมา) ๕๖ หรือ ๗๒ ประการ ซึ่งเป็นหมวดธรรมในฝ่ายที่เหลือจากสภาวะที่ไม่ใช่กุศล อกุศล  แต่เป็น
วิบากจิต และกิริยาจิตเท่านั้น         

     ๕.๑.๒ จากการศึกษาเรื่องจิตที่ปรากฏในคัมภีร์อรรถกถาชื่ออัฏฐสาลินี ตามวัตถุประสงค์
ข้อที่ ๒ ซึ่งผลการศึกษา พบว่า 

 ค้าว่า จิต หมายถึง คุณชาตที่คิด หรือรู้แจ้งอารมณ์ ทั้งยังสั่งสมสันดานของตนไว้ด้วย
อ้านาจชวนวิถี โดยการเสพเสวยอารมณ์นั้น ๆ และยังถูกกิเลสทั้งหลายสั่งสมวิบากเอาไว้ และเป็น
ธรรมชาติที่วิจิตร จิตนั้น เรียกชื่อต่างออกไปด้วยอ้านาจกิเลสที่ประกอบ คือ มีโลภะ โทสะ โมหะ 
ประกอบ เรียกชื่อว่า อกุศลจิต หรือ มีอโลภะ อโทสะ อโมหะประกอบ เรียกชื่อว่า กุศลจิต และเรียก
แยกตามภูมิที่เกิดเป็นกามาวจรจิต รูปวจรจิต อรูปาวจรจิต และโลกุตตรจิต พร้อมทั้งสภาวธรรม คือ
เจตสิกท้ังหลายที่สัมปยุตเข้าด้วย๑ โดยท่านอธิบายรายละเอียดไว้ดังนี้ 

   ค้าว่า จิตฺต์ (จิตฺต้) สภาวะที่ชื่อว่าจิต เพระใช้ในความหมายว่าย่อมคิด อธิบายว่า ย่อมรู้
แจ้งซึ่งอารมณ์ ศัพท์ว่า จิตนี้ทั่วไปแก่จิตทั้งปวง (คือ วิญญาณขันธ์ทั้งหมด ที่ได้แก่ จิต ๘๙ หรือ ๑๒๑) 
เพราะฉะนั้น จิต (จิตฺต์) นี้ จิตใดที่เป็นกุศล อกุศล และ มหากิริยาจิตฝ่ายโลกียะ  จิตนั้นชื่อว่าจิต 
เพราะใช้ในความหมายว่า ย่อมสั่งสมสันดาน (ความสืบต่อติดต่อกันอย่างต่อเนื่องไม่ขาดสาย) ของตน 
ด้วยสามารถแห่งชวนวิถี ฯ ชื่อว่าจิต เพราะใช้ในความหมายว่า เป็นธรรมชาติอันกรรมและกิเลส
ทั้งหลายสั่งสมวิบาก  อีกอย่างหนึ่ง จิตแม้ทั้งหมด ชื่อว่าจิต เพราะความเป็นธรรมชาติวิจิตรตาม
สมควร ชื่อว่าจิต เพราะกระท้าให้วิจิตร จากที่กล่าวมาสรุปความของจิตได้ว่า (๑) จิตคือธรรมชาตที่
คิด หรือรู้แจ้งอารมณ์ (๒) จิตเป็นธรรมชาตที่สังสมสันดาน (ความสืบต่อ) ของตนด้วยชวนวิถี โดยการ
เสวยอารมณ์ (๓) จิตถูกกรรมและกิเลสสั่งสมวิบากเก็บไว้ (๔) จิตเป็นธรรมชาติที่วิจิตร ส่วน จิตมีชื่อ
เรียกต่างๆ ออกไป เพราะเจตสิกท่ีเข้ามาประกอบ ถ้ามีอกุสลมูล คือโลภะ โทสะ โมหะเข้าประกอบ ก็
เป็นอกุศลจิต ถ้ามีกุสลมูล คือ อโลภะ อโทสะ อโมหะ เข้าประกอบ ก็เป็นกุศลจิต อนึ่ง จิตมี ๔ 
ประเภท เพราะเรียกตามภูมิที่เกิด คือกามาวจรจิต รูปาวจรจิต อรูปาวจรจิต โลกุตตรจิต พร้อมด้วย
เจตสิกท่ีประกอบ 

                                                           

  ๑ อภิ.ส้.อ. (ไทย) ๑/๒๘.  



 

๑๙๐ 

 นอกจากนี้ค้าว่า “จิต” ท่านพระพุทธโฆสาจารย์ กล่าวไว้ว่า “ธรรมชาติใด ย่อมคิดซึ่ง
อารมณ์ เพราะเหตุนั้น ธรรมชาตินั้นชื่อว่าจิต”  แต่เมื่อกล่าวโดยลักขณาทิจตุกกะแล้ว มี ๔ ประการ
คือ จิตมีการรู้แจ้งอารมณ์เป็นลักษณะ  มีความเป็นหัวหน้าเป็นกิจ  มีความเกี่ยวข้องกันสืบต่อกัน 
เป็นปัจจุปัฏฐานคืออาการปรากฏ  มีนามและรูปเป็นปทัฎฐาน คือเหตุใกล้ 

 จิตเป็นนามธรรม และมีชื่อเรียกหลายชื่อ ตัวอย่างเช่น จิต มโน วิญญาณ เป็นต้น ไป
พร้อมกัน คือเกิดร่วมกัน ระคนกัน เกี่ยวเนื่องกัน เกิดพร้อมกัน ดับพร้อมกัน มีวัตถุอย่างเดียวกัน มี
อารมณ์อย่างเดียวกันกับความอ่ิมเอิบ นี้” 

  ๑. ธรรมชาติที่ชื่อว่าจิต เพราะความเป็นวิจิตรของจิต   

  ๒. ธรรมชาติที่ชื่อว่ามโน เพราะใช้ในความหมายว่า รับรู้อารมณ์ได้ (ธรรมชาติใด เมื่อ
ก้าหนด ย่อมรู้ซึ่งอารมณ์ได้ เพราะเหตุนั้น ธรรมชาตินั้น ชื่อว่ามโน 

  ๓. ธรรมชาติที่ชื่อว่ามานัส เพราะใช้ในความหมายว่ามีธรรมที่สัมปยุตกับมโน หรือ มโน
นั้นเองชื่อมานัส (มานส้ –คือใจนั่นเอง) เพราะอรรถว่า เป็นธรรมที่สัมปยุตกับใจ 

  ๔. ธรรมชาติที่ชื่อว่าหทัย เพราะใช้ในความหมายว่า อยู่ภายใน  

  ๕. ธรรมชาติที่ชื่อว่าปัณฑระ  เพราะใช้ในความหมายว่าบริสุทธิ์ , จิตดวงนั้นแหละชื่อ
ว่าปัณฑระ เพราะอรรถว่าบริสุทธิ์ ค้าว่าปัณฑระ นี้ หมายเอาภวังคจิต เหมือนอย่างที่ตรัสไว้ว่า “ภิกษุ
ทั้งหลาย จิตดวงนี้ประภัสสร (ผุดผ่อง) แต่จิตดวงนั้นแล เศร้าหมองแล้วเพราะ อุปกิเลส ที่จรมา (ที่
เกิดขึ้นในภายหลัง)” ดังนี้ อนึ่ง แม้กุศลก็ตรัสเรียกว่า ปัณฑระเหมือนกัน เพราะออกจากจิตนั้น 
เหมือนแม่น้้าคงคา ไหลมาจากแม่น้้าคงคา และแม่น้้าโคธาวรี ไหลมาจากแม่น้้าโคธาวรี ฉะนั้น 

  ๖. ธรรมชาติที่ชื่อว่ามนายตนะ เพราะเป็นที่อยู่อาศัย, เป็นบ่อเกิด, เป็นที่ประชุม, เป็นแดน
เกิด เป็นถิ่นก้าเนิด รูป เสียง กลิ่น รส โผฏฐัพพะในภายนอก ย่อมรวมลงในมโนนี้  เพราะเหตุนั้น  
มโนนี้จึงชื่อว่าอายตนะ แม้เพราะมีความหมายว่าเป็นที่รวมลง แต่บัณฑิตทราบมโนนี้ว่า “อายตนะ” 
เพราะมีความหมายว่าเป็นปัจจัยมีสหชาตปัจจัยเป็นต้นของผัสสะบ้าง เพราะเป็นเหตุบ้าง เพราะมี
ความหมายว่าเป็นเหตุบ้าง   

  ๗. ธรรมชาติที่ชื่อว่ามนินทรีย์ เพราะเป็นใหญ่ในการรับรู้อารมณ์ 

  ๘. ธรรมชาติที่ชื่อว่าวิญญาณ เพราะรับรู้แจ้งอารมณ์ต่าง ๆ  

  ๙. ธรรมชาติที่ชื่อว่าวิญญาณขันธ์ เพราะเป็นกองแห่งวิญญาณ (ธรรมชาติใดย่อมรู้แจ้ง
อารมณ์ เพราะเหตุนั้น ธรรมชาตินั้นชื่อว่าวิญญาณ ขันธ์คือวิญญาณชื่อว่าวิญญาณขันธ์) 

  ๑๐. ธรรมชาติที่ชื่อว่ามโนวิญญาณธาตุ เพราะเป็นสภาวะที่รับรู้และรับทราบอันสมควรแก่
ธรรมทั้งหลายมีผัสสะเป็นต้นเหล่านั้น 



 

๑๙๑ 

  ค้าว่า “จิต มโน วิญญาณ” ดังนี้เป็นต้น โดยเนื้อความก็อันเดียวกัน วิญญาณนี้นั้น แม้เป็น
อย่างเดียวตามสภาพ โดยลักษณะคือความรู้แจ้ง แต่ว่าโดยชาติเป็น ๓ อย่าง คือ เป็นกุศล อกุศล และ
อัพยากฤต (ท่านใช้ค้าว่า วิญญาณบ้าง จิตบ้างปน ๆ กัน) 

  ประเภทของจิตในคัมภีร์อรรถกถาอัฏฐสาลินี ท่านอธิบายและไขความตามนัยแห่งมาติกา 
๒๒  โดยเริ่มจาก กุสลา ธมฺมา อกุสลา ธมฺมา อพฺยากตา ธมฺมา เป็นต้น ดังนั้น การศึกษาวิจัยในครั้งนี้ 
ผู้วิจัยจึงได้ศึกษาค้นคว้าและเรียงเนื้อหาตามหลักคัมภีร์ดังกล่าวคืออรรถสาลินี เพ่ือมิได้เป็นการสับสน
กับเนื้อหาในบทต่อไป โดยยกบทจิตตุปปาทกัณฑ์ขึ้นแสดง จากเนื้อหาทั้งหมดที่กล่าวมาในบทที่ ๓ 
กล่าวโดยสรุปมีดังนี้  

  สภาวธรรมที่เป็นกุศล คือสภาวธรรมที่เป็นกุศลในภูมิ ๔ (กามาวจรภูมิ รูปาวจรภูมิ อรูปาวจร
ภูมิ โลกุตตรภูมิ) สภาวธรรมเหล่านี้ชื่อว่าเป็นกุศล๒ จิตที่เป็นกุศลกล่าวตามนัยแห่งอภิธรรม คือ กุศล
จิต ๒๑ หรือ ๓๗ มี ๔ ประเภท คือ มหากุศลจิต ๘ รูปาวจรจิต ๕ อรูปาวจรจิต ๔ โลกุตตรจิต ๔ หรือ 
๒๐ 
   สภาวะที่ชื่อว่ากุศล เพราะใช้ในความหมายว่า ยังปาปกธรรมอันบัณฑิตเกลียด ให้ไหว ให้
เคลื่อนไป ให้หวั่นไหวคือให้พินาศไป อีกนัยหนึ่ง สภาวธรรมใด ย่อมผูกพันโดยอาการที่บัณฑิตเกลียด 
สภาวธรรมนั้น ชื่อว่ากุสะ ธรรมที่ชื่อว่ากุศล เพราะใช้ในความหมายว่าย่อมถอนขึ้น คือย่อมตัดกุสะ 
กล่าวคืออกุศลเหล่านั้น อีกอย่างหนึ่ง ญาณ ชื่อว่ากุสะ เพราะท้าอกุศลอันบัณฑิตเกลียดให้สิ้นสุด หรือ
เบาบาง อีกอย่างหนึ่ง ชื่อว่ากุศล  เพราะใช้ในความหมายว่า อันญาณชื่อกุสะนั้นพึงตัด คือพึงถือเอา 
พึงให้เป็นไปทั่วด้วยกุสญาณนั้น  อีกอย่างหนึ่งชื่อว่ากุศล  เพราะอรรถว่า ธรรมแม้เหล่านี้  ย่อมตัด
ส่วนสังกิเลสที่ถึงส่วนทั้งสอง คือที่เกิดขึ้นแล้วและยังไม่เกิด เหมือนหญ้าคาย่อมบาดส่วนแห่งมือที่ลูบ
คมหญ้าทั้งสอง  เพราะฉะนั้น จึงชื่อว่ากุศล เพราะอรรถว่า ย่อมตัด คือย่อมท้าลายอกุศลเหมือนหญ้า
คา ฉะนั้น 

  ค้าว่ากุศล ใช้ในความหมาย ๓ ประการ คือ (๑) เพราะมีความหมายว่าไม่มีโรค (๒) เพราะ
มีความหมายว่าไม่มีโทษ (๓) เพราะมีความหมายว่าเกิดจากความเป็นผู้ฉลาด เมื่อสรุปกุศล ๓ 
ประการดังกล่าวลงในกุศลที่เป็นญาณวิปปยุตตจิต มีได้เพียง ๒ ประการเท่านั้น (คือ ไม่มีโรค และ ไม่
มีโทษ) ส่วนกุศลที่เป็นญาณสัมปยุตตจิต ย่อมครอบคลุมกุศลทั้ง ๓ ประการนี้   

 ส่วนภาวะที่ชื่อว่าธรรม เพราะใช้ในความหมายว่า ย่อมทรงไว้ซึ่งสภาวะของตน  อีกนัย
หนึ่ง ชื่อว่า ธรรม เพราะอรรถว่า อันปัจจัยทั้งหลายทรงไว้ หรือว่า ย่อมทรงไว้ตามสภาวะ  

                                                           

  ๒ อภิ.ส้. (ไทย) ๓๔/๑๓๘๔/๓๔๓. 



 

๑๙๒ 

  สภาวธรรมที่เป็นอกุศล คือจิตตุปบาทที่เป็นอกุศล ๑๒ สภาวธรรมเหล่านี้ชื่อว่าเป็น
อกุศล๓ ว่าโดยนัยแห่งอภิธรรม คือ โลภมูลจิต ๘ โทสมูลจิต ๒ โมหมูลจิต  

  สภาวธรรมที่ชื่อว่า อกุศล เพราะใช้ในความหมายว่า ไม่ใช่กุศล  อธิบายว่า ธรรมที่เป็น
ปฏิปักษ์ต่อกุศล เหมือนอมิตรเป็นปฏิปักษ์ต่อมิตรอโลภะ เป็นต้นเป็นปฏิปักษ์ต่อโลภะเป็นต้น ฯ  

 สภาวธรรมที่ชื่อว่าอัพยากตะ เพราะในความหมายว่า ไม่กระท้าให้แจ้ง อธิบายว่า ท่านไม่
กล่าวไว้โดยความเป็นกุศลและอกุศล  

  ในบรรดาธรรมทั้งสามนั้น (คือ กุศล อกุศล อัพยาตะ) กุศลมีความไม่มีโทษและมีวิบาก
เป็นสุขเป็นลักษณะ  อกุศลมีโทษและมีทุกข์เป็นวิบากเป็นลักษณะ อัพยากตะมีอวิบากเป็นลักษณะ 

  อัพยาตธรรม มี ๒ ประเภทคือ อัพยากตะที่เป็นวิบากจิต และอัพยากตะที่เป็นกิริยาจิต  

  ความหมายของอัพยากตะที่เป็นวิบากจิต ชื่อว่าวิบาก เพราะใช้ในความหมายว่า เป็นผล
ของกุศล และอกุศลกรรมทั้งหลาย ซึ่งพิเศษกว่ากันและกัน ค้าว่าวิบากนี้ เป็นชื่อของอรูปธรรม
ทั้งหลาย ที่ถึงความเป็นวิบาก ธรรมทั้งหลายอันยังวิบากให้เกิดขึ้น (วิปากธมฺมธมฺมา) เหมือนสัตว์
ทั้งหลาย มีความเกิดและความแก่เป็นสภาวะ  มีปกติตกไปสู่ความเกิดและความแก่ท่านเรียกว่า มี
ความเกิดเป็นธรรมดา มีความแก่เป็นธรรมดา มีค้าที่ท่านกล่าวอธิบายว่า ธรรมทั้งหลายมีวิบากเป็น
สภาวะ มีปกติตกไปสู่วิบาก เพราะความที่ธรรมเหล่านี้ยังวิบากให้เกิดขึ้น กล่าวโดยสรุป วิบากธรรม
เป็นผลกุศลและอกุศล มีสุขและทุกข์เป็นผล เป็นไปในวัฏฏะ ภูมิใดภูมิหนึ่ง  

  ความหมายของอัพยากตะ เป็นสภาวะที่ไม่กระท้าให้แจ้งโดยความเป็นกุศลและอกุศล ไม่
มีผลคือวิบาก เพราะเป็นเพียงสักแต่ว่ากิริยา ซึ่งเกิดขึ้นกับพระขีณาสพเท่านั้น ไม่เป็นไปในวัฏฏะ  

  กล่าวโดยองค์ธรรม สภาวธรรมที่เป็นอัพยากฤต คือ วิบากในภูมิ ๔ (กามาวจรภูมิ รูปาว
จรภูมิ อรูปาวจรภูมิ โลกุตตรภูมิ คือ อกุศลวิบากจิต ๗ อเหตุกกุสลวิบากจิต ๘ มหากุศลจิต ๘ 
มหัคคตวิบากจิต ๙ โลกุตตรวิบาก ๔ หรือ ๒๐) อัพยากตกิริยาในภูมิ ๓ รูป (กามาวจรภูมิ รูปาวจรภูมิ 
อรูปาวจรภูมิ คือ อเหตุกิริยาจิต ๓ มหากิริยาจิต ๘ มหัคคตกิริยาจิต ๙) และนิพพาน สภาวธรรม
เหล่านี้ชื่อว่าเป็นอัพยากฤต 

       ๕.๑.๓ จากการศึกษาเรื่องจิตในคัมภีร์ธัมมสังคณีและอรรถกถาชื่ออัฏฐสาลินีตาม
หลักปรมัตถธรรม ตามวัตถุประสงค์ข้อที่ ๓ ผลการวิจัยพบว่า  

 ส่วนในคัมภีร์อภิธัมมัตถสังคหะและคัมภีร์อภิธัมมัตถวิภาวินีนี้  เป็นการสรุปรวบรวมที่
เรียกว่า “สังคหะ” เนื้อหาของมาติกาที่เรียกว่าอภิธรรมมาไว้ในปรมัตถ์หรือปรมัตถธรรม โดยไม่ได้
เรียงตามแนวทางของคัมภีร์ธัมมสังคณี และ อัฏฐสาลินี น้ามาเรียบเรียง  รวบรวมสงเคราะห์ใหม่ เพ่ือ
ความสะดวกแก่การเข้าใจแก่อนุชนรุ่นหลัง โดยยึดแนวทางแห่งมาติกามีกุสลติกะเป็นต้น เป็นแม่แบบ 

                                                           

  ๓ อภิ.ส้. (ไทย) ๓๔/๑๓๘๕/๓๔๓. 



 

๑๙๓ 

น้ามาเรียงใหม่ได้โดยยก อกุศลจิตขึ้นมาเป็นบทตั้งก่อน แล้วอธิบายต่อไปด้วย อเหตุกจิต ทั้ง ๒ หมวด
นี้ เรียกว่า อโสภณจิต ๓๐ คือ จิตที่ไม่สวยงาม หรือ จิตที่ประกอบด้วยด้วยอกุสลเจตสิก ซึ่งเป็น
เจตสิกที่ไม่สวยงาม ต่อจากนั้นก็อธิบาย โสภณจิต ๘๙ หรือ ๙๘ คือ กามาวจรโสภณจิต ๒๔ รู
ปาวจริจ ๑๕ อรูปาวจรจิต ๑๒ โลกุตตรจิต ๘ หรือ ๔๐  

  จากข้อความดังกล่าวมานี้สามารถสรุปความเหมือนและความแตกต่างของจิตปรมัตถ์ใน
พระอภิธรรม 

  ๑. อกุศลจิต จิตที่เป็นอกุศล มี ๑๒ ประการ ประกอบด้วย (๑) โลภมูลจิต ๘ (๒) โทสมูล
จิต ๒ (๓) โมหมูลจิต ๒  

  ๒. อเหตุกจิต จิตที่เป็นอเหตุกะ มี ๑๘ ประการ ประกอบด้วย (๑) อกุศลวิบากจิต ๗ (๒) 
อเหตุกะกุศลวิบากจิต ๘ (๓) อเหตุกะกิริยาจิต ๓  

  ๓. กามาวจรโสภณจิต จิตที่สวยงาม หรือจิตที่ประกอบด้วยเจตสิกฝ่ายสวยงาม มี ๒๔ 
ประการ ประกอบด้วย (๑) มหากุศลจิต ๘ (๒) มหาวิบากจิต ๘ (๓) มหากิริยาจิต ๘ 

  ๔. รูปาวจรจิต จิตที่ท่องเที่ยวไปในรูปบัญญัติเป็นอารมณ์ หรือ จิตที่ท่องเที่ยวไปในรูปภพ 
ประกอบด้วย (๑) รูปาวจรกุศลจิต ๕ (๒) รูปาวจรวิบากจิต ๕  (๓) รูปาวจรกิริยาจิต ๕ (ผนวกกับ
ฌาน ๕ ก็เท่ากับ ๑๕)  

  ๕. อรูปาวจรจิต จิตที่ท่องเที่ยวไปในอรูปบัญญัติเป็นอารมณ์ หรือจิตที่ท่องเที่ยวไปในอรูป
ภพ มี ๑๒ ประการ ประกอบด้วย  (๑) อรูปาวจรกุศลจิต ๔ (๒) อรูปาวจรวิบากจิต ๔  (๓) อรูปาวจร
กิริยาจิต ๔ (ผนวกกับอรูปฌาน ๔ ก็เท่ากับ ๑๒)  

  ๖. โลกุตตรจิต จิตที่พ้นจากโลกทั้งสาม คือ กามโลก รูปโลก อรูปโลก มี ๘ หรือ ๔๐ 
ประการ ประกอบด้วย (๑) โลกุตตรกุศลจิต ๔ หรือ ๒๐ (๒) โลกุตตรวิบากจิต ๔ หรือ ๒๐   

         จากตารางดังกล่าวจะเห็นได้ว่า ในบทมาติกาแห่งจิตตุปปาทกัณฑ์นั้น พระพุทธองค์ทรง
จ้าแนกสภาวธรรมแบ่งออกเป็นหมวดละ ๓ มี กุศล อกุศล อัพยากตะ เป็นต้น ซึ่งซ้อนองค์ธรรม
ทั้งหลายไว้ภายใต้มาติกาที่เป็นแม่บทเหล่านั้นแต่ละบท  ส่วนการวิเคราะห์และการสงเคราะห์
สภาวธรรมตามนัยแห่งสังคหะและวิภาวินี ท่านได้จ้าแยกหมวดหมู่ขององค์ธรรมมาไว้ในกลุ่มเดียวกัน 
ไม่ว่าจะเป็น กุศล อกุสล อัพยากตะ ถ้าเป็นกลุ่มเดียวกันก็น้ามาไว้ในหมวดเดียวกัน โดยเฉพาะใน
หมวดที่เป็นอัพยากตะ (ทั้งวิบากจิต และกิริยาจิต) เช่น กามาวจรจิต ก็จะมีครบทั้ง ๓ ประการใน
คราวเดียวกัน คือ มหากุศลจิต มหาวิบากจิต และมหากิริยาจิต เป็นต้น โดยไม่แยกอัพยากตะไปไว้ที่
อ่ืนต่างหาก  ในรูปาวจรจิต ก็เช่นเดียวกัน น้ามารวมไว้เป็นหมวดเดียวกัน  คือ รูปาวจรกุศลจิต รูปาว
จรวิบากจิต รูปาวจรกิริยาจิต ในโลกุตตรจิตก็เหมือนกันคือ น้ามาไว้ในกลุ่มเดียวกัน คือ โลกุตตรกุศล
จิต และ โลกุตตรวิบากจิต  



 

๑๙๔ 

  สรุปองค์ความรู้ประการที่ ๒ จิตปรมัตถ์ที่กล่าวไว้ในอภิธรรมปิฎกทั้งหมด เมื่อนับจ้านวน
แล้ว ตรงกันทุกคัมภีร์ คือ มี ๘๙ หรือ ๑๒๑ ประการ (ประเภท) จะแตกต่างกันในมิติของการน้าไป
ขยายความ อธิบายความ วิเคราะห์ตามองค์ธรรมต่างๆ เช่น ในธัมมสังคณี ก็อธิบายไปตามแม่บทของ
มาติกา ที่ตั้งเอาไว้อย่างละ ๓ คือ กุสลติกะ เวทนาติกะ วิบากติกะ อุปาทินนติกะ สังกิลิฏฐิติกะ 
วิตักกติกะ ปีติติกกะ ทัสสนติกะ ทัสสเหตุติกะ อาจยคามิติกะ เสกขติกะ ปริตตติกะ ปริตรตารัมมณ
ติกะ หีนติกะ มิจฉัตตติกะ มัคคารัมมณติกะ อุปันนติกะ อตีตติกะ อตีตารัมมณติกะ อัชฌัตตติกะ  
อัชฌัตตารัมมติกะ สนิทัสสนติกะ รวมเป็น ๒๒ ติกะ ในส่วนคัมภีร์วิภังค์ก็อธิบายและวิเคราะห์ไปตาม
หลัก ขันธ์ อายตนะ ธาตุ สัจจะ อินทรีย์ ปฏิจจสมุปบาท เป็นต้น  

  ดังนั้น เพ่ือให้เห็นภาพการสงเคราะห์จิตปรมัตถ์ ที่ปรากฏในคัมภีร์ธัมมสังคณีและอัฏฐ
สาลินี ท่านพระอนุรุทธาจารย์ และท่านพระสุมังคลมหาสามี  จึงท้าการสงเคราะห์จิตทั้งหมดลงเภท
นัย ทั้ง ๙ คือ“ชาติเภทนัย ภูมิเภทนัย โสภณเภทนัย  โลกิยเภทนัย เหตุเภทนัย ฌานเภทนัย เวทนา
เภทนัย  สัมปยุตเภทนัย สังขารเภทนัย” ดังนี้ 

   สงเคราะห์จิตทั้ง ๘๙ หรือ ๑๒๑ ประการ โดยชาติเภท (นัยแห่งจิตที่มีความต่างโดยชาติ
คือการเกิด) มี ๔ ชาติ คือชาติอกุศล ๑๒  ชาติกุศล ๒๑ ชาติวิบาก ๓๖ และ ชาติกิริยา ๒๐ 

 จ้าแนกจิต ๘๙ โดยภูมิเภทนัย (นัยแห่งจิต แต่ละระดับตามภูมิ) มี ๔ ภูมิ คือ กามาวจรภูมิ 
๕๔ รูปาวจรภูมิ ๑๕ อรูปาวจรภูมิ ๑๒ และ โลกุตตรภูมิ ๘ 

 จ้าแนกจิต ๘๙ โดยเวทนาเภทนัย (นัยแห่งจิตที่มีเสวยอารมณ์) ได้ดังนี้ (๑) สุขเวทนา มี ๑ 
คือ สุขกาย (๒) ทุกขเวทนา มี ๑ คือ ทุกข์กาย (๓) โสมนัสเวทนา มี ๓๐ คือ กามโสมนัส ๑๘, ฌาน
โสมนัส ๑๒ (กามโสมนัส ๑๘ ได้แก่ โสมนัสโลภมูลจิต ๔, โสมนัสสันตีรณะ ๑, โสมนัสหสิตุปปาทะ ๑, 
โสมนัสมหากุศล ๔, โสมนัสมหาวิบาก ๔, โสมนัสมหากิริยา ๔ ส่วนฌานโสมนัส ๑๒ นั้น ได้แก่ รูปาว
จรปฐมฌาน ๓, รูปาวจรทุติยฌาน ๓, รูปาวจรตติยฌาน ๓ และ รูปาวจรจตุตถฌาน ๓) (๔) โทมนัส
เวทนา มี ๒ คือ โทสมูลจิตทั้ง ๒ ดวง  (๕) อุเบกขาเวทนา มี ๕๕ คือ อุเบกขาโลภมูลจิต ๔ , อุเบกขา
โมหมูลจิต ๒,  อุเบกขาอเหตุกจิต ๑๔, อุเบกขามหากุศล ๔, อุเบกขามหาวิบาก ๔, อุเบกขามหากิริยา 
๔, รูปาวจรปัญจมฌาน ๓, อรูปาวจรจิต ๑๒ และ โลกุตตรจิต ๘ 

 จ้าแนกจิต ๘๙ โดยเหตุเภทนัย (จิตที่มีเหตุประกอบ และไม่มีเหตุประกอบ)  มี ๒ 
ประเภท คือ (๑) เป็นอเหตุกจิต ๑๘ ดวง (๒) สเหตุกจิต  ๗๑ ดวง  

 จ้าแนกจิต ๘๙ โดยสังขารเภทนัย (นัยแห่งจิตที่มีเหตุกระตุ้นเตือน และไม่มีเหตุชักจูง) มี 
๒ ประเภท คือ (๑)  อสังขาริก มี ๓๗ ดวง คือ อกุศลจิตที่เป็นอสังขาริก ๗, อเหตุกจิตซึ่งจัดเป็นอสัง
ขาริกทั้ง ๑๘ และ กามโสภณจิต ที่เป็น อสังขาริก ๑๒  (๒) สสังขาริก มี ๕๒ ดวง คืออกุศลจิตที่เป็น
สสังขาริก ๕ กามโสภณจิตที่เป็นสสังขาริก ๑๒ มหัคคจิต ๒๗ และ โลกุตตรจิต ๘ 



 

๑๙๕ 

  จ้าแนกจิต ๘๙ โดยสัมปยุตต์เภทนัย (การประกอบพร้อมและไม่ประกอบพร้อมด้วย..) มี 
๒ ประเภท คือ สัมปยุตต และวิปปยุต ได้แก่ เป็นทิฏฐิสัมปยุตต์ มี ๔ คือ โลภมูลจิตที่เป็นทิฏฐิคต
สัมปยุตต์ ๔ ดวง, เป็นปฏิฆสัมปยุตต์ มี ๒ คือ โทสมูลจิตทั้ง ๒ ดวง,  เป็นวิจิกิจฉาสัมปยุตต์ มี ๑ คือ 
โมหมูลจิตดวงที่ ๑, เป็นอุทธัจจสัมปยุตต์ มี ๑ คือ โมหมูลจิตดวงที่ ๒, เป็นญาณสัมปยุตต์ มี ๔๗ คือ 
กามโสภณญาณสัมปยุตต์จิต ๑๒ มหัคคจิต ๒๗ และ โลกุตตรจิต ๘, เป็นทิฏฐิวิปปยุตต มี ๔ คือ โลภ
มูลจิตที่เป็นทิฏฐิคตวิปปยุตต ๔ ดวง, เป็นญาณวิปปยุตต มี ๑๒ คือ กามโสภณญาณวิปยุตตจิต ๑๒ 
ดวง, เป็นวิปปยุตตจิต มี ๑๘ คือ อเหตุกจิต ๑๘ ซึ่งไม่มีทิฏฐิ ปฏิฆะ วิจิกิจฉา อุทธัจจะ หรือ ญาณ 
(ปัญญา) มาสัมปยุตต์ ด้วยเลยแม้แต่อย่างเดียว 

  จ้าแนกจิต ๘๙ โดยโสภณเภทนัย (นัยแห่งความงามและไม่งามของจิต) มี ๒ ประเภท 
โสภณจิต และ อโสภณจิต ดังนี้ (๑) เป็นโสภณะ ๕๙ ดวง คือ กามโสภณจิต ๒๔ , มหัคคตจิต ๒๗ 
และ โลกุตตรจิต ๘ (๒) เป็นอโสภณะ ๓๐ ดวง คือ อกุศลจิต ๑๒ และ อเหตุกจิต ๑๘ 

  จ้าแนกจิต ๘๙ โดยโลกเภทนัย (นัยแห่งจิตที่เป็นโลกิยะและโลกุตตระ) มี ๒ ประเภท คือ 
โลกียะ และ โลกุตตระ ดังนี้ (๑) เป็นโลกียะ ๘๑ ดวง คือกามจิต ๕๔ และ มหัคคตจิต ๒๗ (๒) เป็นโล
กุตตระ ๘ ดวง คือ โลกุตตรจิต ๘ 

   จ้าแนกจิต ๘๙ โดยฌานเภทนัย (นัยแห่งจิตที่มีฌานและไม่มีฌาน) มี ๒ ประเภท คือ 
ฌานจิต และ อฌานจิต ได้ดังนี้ (๑) เป็น ฌานจิต ๒๗ ดวง คือ มหัคคตจิต ๒๗  (๒) เป็นอฌานจิต ๖๒ 
คือ อกุศลจิต ๑๒ , กามโสภณจิต ๒๔ และ โลกุตตรจิต ๘ 

 
 
๕.๒ ข้อเสนอแนะ 
 

  ๕.๒.๑ ข้อเสนอแนะท่ีค้นพบจากการวิจัย 

  จากการศึกษาวิจัยท้าให้ทราบว่า จิตที่ปรากฏในคัมภีร์อภิธรรมปิฎก ธัมมสังคณี และ
คัมภีร์อรรถกถาอัฏฐสาลินี นั้น เป็นการอธิบายจิตตามแนวแห่งมาติกะ มีกุสลติกะเป็นต้น  ซึ่งการวาง
หัวข้อมาติกาในธัมมสังคณีและอัฏฐสาลินี ท่านแบ่งออกเป็น ๔ กัณฑ์ คือ หมวดจิตตุปปาทกัณฑ์ 
(กัณฑ์ที่แสดงเรื่องจิตและเจตสิก) หมวดรูปกัณฑ์ (กัณฑ์ที่แสดงเรื่องรูป) หมดนิกเขปกัณฑ์  (กัณฑ์ที่
แสดงติกะและทุกะรวมกันด้วยวิธีการไม่ย่อไม่พิสดารจนเกินไป) และหมวดอัฏฐกถากัณฑ์ (กัณฑ์ที่
แสดงองค์ธรรมติกะและทุกะทั้งหมด ยกเว้นสุตตันติกะทุกะ) แต่ในงานวิจัยนี้ได้อธิบายจิตตามแนวจิต
ตุปปาทกัณฑ์เป็นหลักในการอธิบายและสงเคราะห์เนื้อหาทั้งหมด มียกเอากุสลติกะ มี กุศลธรรม 
อกุศลธรรม อัพยากตธรรม เป็นแม่บท ส่วนในคัมภีร์อภิธัมมัตถสังคหะและอภิธัมมัตถวิภาวินี ท่านได้
น้าเอาทั้งสองคัมภีร์มารวมกันเรียกว่า สังคหะ โดยเรียงล้าดับหัวข้อหลักธรรมใหม่ให้แตกต่างจากทั้ง



 

๑๙๖ 

สองคัมภีร์ดังกล่าว คือ เริ่มจาก อกุสลจิต อเหตุกจิต กามาวจรจิต รูปาวจรจิต อรูปาวจรจิต โลกุตตร
จิต  อันที่จริงแล้ว โดยเนื้อหาและองค์ธรรมที่อธิบายทั้ง ๓ คัมภีร์ คือ ธัมมสังคณี อัฏฐสาลินี 
อภิธัมมัตถสังคหะและอภิธัมมัตถวิภาวนี มิได้มีอรรถแตกต่างกัน โดยเฉพาะจ้านวนและประเภทของ
จิตและองค์ธรรมที่รองรับสภาวะแต่ละหมวดไม่มีความแตกต่างกัน ส่วนข้อที่แตกต่างกันนั้นข้อความที่
อธิบายศัพท์ซึ่งเป็นการขยายความที่ไม่ชัดเจนของคัมภีร์ธัมมสังคณี แล้วคัมภีร์อัฏฐกถา อภิธัมมัตถ
สังคหะและอภิธัมมัตถวิภาวนี  น้ามาอธิบายขยายความเพ่ิมเติมให้ชัดเจนมากยิ่งขึ้น ดังนั้น การศึกษา
อภิธรรมเพ่ือให้เกิดความรู้และความเข้าใจจากการศึกษาท้าให้ทราบว่า ควรท้าการศึกษาตามล้าดับ
แห่งคัมภีร์ เช่น พระไตรปิฎก อรรถกถา ฎีกา อนุฎีกาแห่งคัมภีร์นั้นๆ  ไม่ควรหยิบยกคัมภีร์ใดคัมภีร์
หนึ่งมาอธิบาย และวิเคราะห์เป็นการเฉพาะ เพ่ือป้องกันความเข้าใจผิดอันเกิดจากการปริยัติธรรม           
 

 ๕.๒.๒ ข้อเสนอแนะการวิจัยครั้งต่อไป 

จากการวิจัยเรื่อเรื่องจิตที่ปรากฏในคัมภีร์ธัมมสังคณีตามแนวปรมัตถธรรม ผู้วิจัยมี
ข้อเสนอแนะในการท้าวิจัยดังต่อไปนี้ 

  ๑. ควรศึกษาวิเคราะห์จิตในคัมภีร์อภิธรรมปิฎกและสุตตันตปิฎก  

 ๒. ควรศึกษาวิเคราะห์จิตที่ปรากฏสงเคราะห์ตามขันธ์ อายตนะ ธาตุ สัจจะ อินทรีย์ 
และปฏิจจสมุปบาท 

 ๓. ควรศึกษาวิเคราะห์ความสัมพันธ์ของจิตและเจตสิกที่ปรากฏในคัมภีร์อภิธรรมปิฎก 

  ๔. ควรศึกษาเปรียบเทียบจิตในอภิธรรมปิฎกกับจิตตามแนวตะวันตก  
 



 

๑๙๗ 

บรรณานุกรม 
๑. ภาษาไทย 
 ก. ข้อมูลปฐมภูมิ : 
มหาวิทยาลัย มหาจุฬาลงกรราชวิทยาลัย. พระไตรปิฎกภาษาไทย  ฉบับมหาจุฬาลงกรณ 

              ราชวิทยาลัย. กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพ์มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๓๙. 

_________. พระไตรปิฎกภาษาบาลี  ฉบับมหาจุฬาเตปิฏกํ ๒๕๐๐. กรุงเทพมหานคร : 

              โรงพิมพ์มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๓๕. 

_________. อรรถกถาภาษาไทย  พระอภิธรรมปิฎก  พระพุทธโฆสาจารย์  รจนา.  

                 กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพ์มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๖๐.   

_________. อรรถกถาภาษาบาลี  พระอภิธรรมปิฎก  ฉบับมหาจุฬาอฏฺฐกถา 

                 กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพ์มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๓๙. 

 

 ข. ข้อมูลทุติยภูมิ :  
(๑) หนังสือ : 
ขุนสรรพกิจโกศล (โกวิท ปัทมะสุนทร). คู่มือการศึกษาพระอภิธรรม. กรุงเทพฯ : ศิวพร, ๑๕๑๗.  

คณาจารย์ มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย. อภิธรรมปิฎก. กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพ์ 

  มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๕๘. 

คณะกรรมการแผนกต้ารา. อภิธัมมัตถสังคหบาลี และอภิธัมมัตถวิภาวินีฎีกา. กรุงเทพมหานคร :  

  โรงพิมพ์มหามกุฎราชวิทยาลัย, ๒๕๔๒. 

ประพัฒน์ ศรีกูลกิจ. จิตในพระไตรปิฎก. พิมพ์ครั้งที่ ๓. พิษณุโลก : โฟกัสการพิมพ์, ๒๕๕๘.  

_________. จิตวิทยาแนวพุทธ. พิมพ์ครั้งที่ ๒. พิษณุโลก : โฟกัสการพิมพ์, ๒๕๕๗.   

_________. พุทธปรัชญาเถรวาท. พิมพ์ครั้งที่ ๒. พิษณุโลก : บริษัทโฟกัสพิ้นติ้ง จ้ากัด, ๒๕๖๐. 

พระธรรมปิฎก (ป.อ.ปยุตฺโต). พจนานุกรมพุทธศาสตร์ ฉบับประมวลธรรม. พิมพ์ครั้ง ๑๗.  

  กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพ์มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๕๑. 

พระสัทธัมมโชติกะ ธัมมาจริยะ. ปรมัตถโชติกะ ปริจเฉทที ่๑–๒–๖. พิมพ์ครั้งที ่๙.  

  กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพ์ทิพยวิสุทธิ์, ๒๕๕๖. 

พระธัมมานันทมหาเถระ  อัครมหาบัณฑิต. พระคันธสาราภิวงศ์ แปล. อภิธัมมัตถสังคหะ และ  

  ปรมัตถทีปนี. พิมพ์ครั้งที่ ๓. กรุงเทพมหานคร : ห้างหุ้นส่วนจ้ากัด ประยูรสาส์นไทย  

  การพิมพ์, ๒๕๕๒.  



 

๑๙๘ 

พระมหาสมปอง มุทิโต (แปล และเรียบเรียง). คัมภีร์อภิธานวรรณนา. กรุงเทพมหานคร :   

     โรงพิมพ์ธรรมสภา, ๒๕๔๒.  

มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย. พระไตรปิฎกแก่นธรรม : อภิธรรม. กรุงเทพมหานคร :  

  โรงพิมพ์มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๕๑. 

ระวี ภาวิไล. อภิธรรมสําหรับคนรุ่นใหม่. กรุงเทพมหานคร : กะรัตการพิมพ์, ๒๕๓๑. 

วิศิษย์ ชัยสุวรรณ. สาระน่ารู้เกี่ยวกับพระอภิธรรม. พิมพ์ครั้งที ่๕. กรุงเทพฯ : อภิธรรมโชติกะ 

  วิทยาลัย มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๔๖. 

วินัย อ.ศิวกุล. ทฤษฎีพุทธจิตวิทยา สถาบันพุทธวิทยาศาสตร์. กรุงเทพมหานคร : ประยุกต์อภิธรรม 

  มูลนิธิ วัดพระเชตุพนวิมลมังคลาราม, ๒๕๒๓. 

วารีญา (วโลพร) ภวภูตานนท์ ณ มหาสารคาม. จิตวิทยาพุทธศาสนา, ภาควิชามนุษยศาสตร์ คณะ 

  สังคมศาสตร์และมนุษยศาสตร์ มหาวิทยาลัยมหิดล. พิมพ์ครั้งที่ ๓. นครปฐม : โรงพิมพ์ 

  มหามกุฎราชวิทยาลัย, ๒๕๔๔. 

สรรค์ชัย พรหมฤาษี. เอกสารการเรียนพระอภิธรรมทางไปรษณีย์. กรุงเทพมหานคร :  

  ชมรมผู้ใฝ่ในธรรม, ๒๕๓๗. 

 

(๒) วิทยานิพนธ์ : 
กัณห์ทิพย์ ชลวิสุทธิ์. การศึกษาเชิงวิเคราะห์พระอภิธรรม : ค้าสอนของพระพุทธเจ้าที่น้า ไปใช้ใน 

  ชีวิตประจ้าวันได้.  วิทยานิพนธ์พุทธศาสตรมหาบัณฑิต สาขาวิชาพระพุทธศาสนา,  

  บัณฑิตวิทยาลัย, มหาวิทยาลัย มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๔๖. 

มาลี อาณากุล. การศึกษาเปรียบเทียบกรรมฐานในคัมภีร์อภิธัมมัตถสังคหะ และคัมภีร์วิสุทธิมรรค.  

  ของส้านักวิปัสสนาอ้อมน้อย กับวัดมหาธาตุยุวราชรังสฤษฎิ์, ปริญญาอักษรศาสตรมหา 

  บัณฑิต สาขาวิชาศาสนาเปรียบเทียบ. บัณฑิตวิทยาลัย : มหาวิทยาลัยมหิดล, ๒๕๓๙. 

นัตติมา ชูดวงแก้ว. การศึกษาเปรียบเทียบเจตสิกธรรมในอภิธรรมปิฎกกับสุตตันตปิฎก. ปริญญา 

  พุทธศาสตรมหาบัณฑิต สาขาวิชาพระพุทธศาสนา. บัณฑิตวิทยาลัย : มหาวิทยาลัยมหา 

  จุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๔๕. 



 

๑๙๙ 

ประวัติผู้วิจัย 

 

ชื่อ :  นายราเชนทร์ พงษ์วิทยานุสรณ์ 

เกิด :  ๖ ธันวาคม ๒๕๐๒ 

การศึกษา :  พ.ศ. ๒๕๒๕ วิศวกรรมศาสตรบัณฑิต  มหาวิทยาลัยเชียงใหม่   

 :  พ.ศ. ๒๕๔๐ บริหารธุรกิจมหาบัณฑิต  สถาบันบัณฑิตพัฒนบริหารศาสตร์    

ปีท่ีเข้าศึกษา :  พ.ศ. ๒๕๕๗ สาขาวิชาพระพุทธศาสนา วิทยาลัยสงฆ์พุทธชินราช  

ปีท่ีสําเร็จการศึกษา :  พ.ศ. ๒๕๖๐ สาขาวิชาพระพุทธศาสนา วิทยาลัยสงฆ์พุทธชินราช  มหาวิทยาลัย 

   มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย 

ประสบการณ์ :  วิศวกรควบคุมการก่อสร้าง  

ที่อยู่ปจัจุบัน :  ๘๘ หมู่ ๗ ต้าบลสมอแข อ้าเภอเมือง จังหวัดพิษณุโลก ๖๕๐๐๐ 

โทรศัพท์ และอีเมล :  ๐๘๙ ๑๑๔-๖๕๕๓, ๐๕๕-๙๘๗-๗๖๑, Email : ban.tmtt@hotmail.com 
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