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บทคัดย่อ 
วิทยานิพนธ์นี้ มีจุดมุ่งหมายเพ่ือศึกษาวิเคราะห์ความเชื่อเกี่ยวกับพระภูมิเจ้าที่ของชาวไทย

พุทธในต าบลคลองแห อ าเภอหาดใหญ่ จังหวัดสงขลา โดยมีวัตถุประสงค์ ดังนี้ ๑) เพ่ือศึกษาความ
เชื่อของชาวไทยพุทธที่มีต่อค าสอนทางพระพุทธศาสนา, ๒) เพ่ือศึกษาความเชื่อเกี่ยวกับพระภูมิเจ้าที่
ของชาวไทยพุทธในต าบลคลองแห อ าเภอหาดใหญ่ จังหวัดสงขลา, ๓) เพ่ือศึกษาวิเคราะห์ความเชื่อ
เกี่ยวกับพระภูมิเจ้าที่ของชาวไทยพุทธในต าบลคลองแห อ าเภอหาดใหญ่ จังหวัดสงขลา 

งานวิจัยนี้เป็นการวิจัยเชิงคุณภาพ เน้นศึกษาค้นคว้าจากเอกสาร โดยส ารวจข้อมูลชั้นปฐม
ภูมิจากพระไตรปิฎก ส ารวจข้อมูลจากต าราวิชาการ เอกสาร งานวิจัยที่เกี่ยวข้อง และจากการ
สัมภาษณ์ 

ผลการวิจัยพบว่า ชาวไทยพุทธ  ในต าบลคลองแห อ าเภอหาดใหญ่ จังหวัดสงขลา มีความ
เชื่อว่าพระภูมิเจ้าที่ คือ เทพารักษ์ประจ าสถานที่ต่างๆ เช่น ผืนดิน แผ่นน้ า ท้องฟ้า และสถานที่ๆ 
มนุษย์สร้างขึ้น และเชื่อว่าพระภูมิเจ้าที่สามารถดลบันดาลให้เกิดความก้าวหน้ายังประโยชน์สุขแก่ผู้อยู่
อาศัยและผู้ประกอบกิจการในสถานที่นั้นๆ ตามหลักพระพุทธศาสนา พระภูมิเจ้าที่จัดอยู่ในจ าพวก
เทวดาชั้นจาตุมหาราชิกาในสวรรค์ซึ่ ง เป็นสุคติภูมิ ในระดับกามภูมิเช่นเดียวกับโลกมนุษย์  
พระพุทธศาสนาจึงมีค าสอนเรื่องเทวตานุสสติ อันเป็นการระลึกถึงเทวดา คือ การน้อมจิตระลึกถึง
เทวดาทั้งหลายที่ตนเคยรู้และพิจารณาเห็นคุณธรรมอันท าบุคคลให้เป็นเทวดานั้นๆ ตามที่อยู่ในตน 
มนุษย์ควรพยายามปฏิบัติตามแบบอย่างท่ีเทวดาหรือพระภูมิเจ้าที่ในฐานะที่เป็นผู้ประสบความส าเร็จ
ในชีวิตมาก่อนด้วยการพยายามท าจิตใจของตนให้สะอาด สงบ และสว่างด้วยทาน ศีล สมาธิและ
ปัญญา แต่การได้เกิดเป็นเทวดาก็ยังไม่พ้นทุกข์ทีเดียว ถึงแม้ว่าจะเป็นความสุขอันเป็นทิพย์ก็ไม่ยั่งยืน 
ต่อเมื่อได้บรรลุพระนิพพานจึงพ้นทุกข์โดยสมบูรณ์และยั่งยืนได้  พระพุทธเจ้าตรัสเตือนพุทธบริษัท
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ทั้งหลายของพระองค์ให้พึ่งตนเองและไม่ให้แสวงหาที่พ่ึงอ่ืนภายนอกเพราะมนุษย์ทุกคนมีศักยภาพใน
ตัวเอง มีพลังที่จะปลดเปลื้องตนเองจากความทุกข์ทั้งมวลโดยอาศัยความเพียรและสติปัญญาอันเป็น
ส่วนเฉพาะตนได ้

ความเชื่ อพระภูมิ เ จ้ าที่ ในสั งคมปัจจุบัน ของชาวไทยพุทธ  ในต าบลคลองแห            
อ าเภอหาดใหญ่ จังหวัดสงขลา ยังมีอิทธิพลอย่างสูง ตราบเท่าที่ชาวไทยพุทธ ในต าบลคลองแห 
อ าเภอหาดใหญ่ จังหวัดสงขลา ยังมีความเชื่อเช่นนั้นอยู่ ตามความเชื่อเดิมของบรรพบุรุษนับแต่ครั้ง
โบราณ ทั้งนี้หากคณะสงฆ์น าหลักธรรมค าสอนของพระพุทธศาสนา เช่น กฎแห่งกรรมและการเวียน
ว่ายตายเกิด มาสอนให้ชาวไทยพุทธได้รู้และเข้าใจในวิธีการด าเนินชีวิตอย่างถูกต้องแล้วจะเป็นการ
ช่วยให้ชาวไทยพุทธเกิดความรู้ สามารถที่จะด าเนินชีวิตอย่างมีความสงบสุขด้วยปัญญามากกว่า
ศรัทธาได้   

สรุป  ในพระพุทธศาสนา เน้นในเรื่องการเห็น การรู้ การเข้าใจ หาได้เน้นในเรื่ องศรัทธา
หรือความเชื่อไม่  ดังนั้น ความเชื่อตามทัศนะพระพุทธศาสนามีอยู่ ๒ ประเภท  ได้แก่   

๑) ความเชื่อที่ ไม่มีปัญญาประกอบ มักเป็นความเชื่อที่งมงาย ไม่อาจพ้นทุกข์ได้  
(สัทธาญานวิปยุต) 

๒) ความเชื่อที่มีปัญญาประกอบ สามารถท าให้พ้นทุกข์ได้ ซึ่งความเชื่อประเภทนี้ จัดเป็น
จุดมุ่งหมายของพระพุทธศาสนา (สัทธาญานสัมปยุต) 
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Abstract 

The main theme of the thesis is to study the beliefs about Phraphumi on 

Buddhism in Khlong hae sub-district, Hatyai district, Songkhla province, Thailand.  

1) to study the beliefs of Thai Buddhists toward the teachings of Buddhism,                  

2) to study the beliefs about Phraphumi of Thai Buddhists in Khlong Hae sub-district, 

Hatyai district, Songkhla province and 3) to study the Phraphumi of Thai Buddhist in 

Khlong Hae, Hatyai, Songkhla. 

This research is a qualitative research, highlighting the study of documents, 

exploring the elemental information from the Tripitaka, exploring the information 

from the academic texts, relevant research papers and from the interview. 

The research found that Thai Buddhists in Khlong Hae sub-district, Hatyai 

district, Songkhla province belief that the Phraphumi is the deity in which they live in 

such as land, sky and shrines. And believe that Phraphumi leads people towards the 

progress of benefits. Buddhism believes that Phraphumi who is classified in the class 

of angels in the paradise, which is a landscape ideal in the erotic level as well as the 

human world. As a reminder angel is a spiritual memory that they have known and 

considered the virtue of the person as the angel as it is on their own. Humans should 

try to follow the example of angels or Phraphumi, who have been successful in their 
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lives by keeping their minds clean, calm, and clear. But being an angel is not enough, 

though in their life is a happiness or sadness because it is not acceptable. If the 

Nirvana is attained then it is complete and free from suffering. The Buddha taught his 

followers to be self-reliant and not seek external dependence because all human 

beings have their own potential having the power to free themselves from all suffering 

by virtue of their own perseverance and wisdom. 

The belief in the present society of Thai Buddhists in Khlong Hae sub-

district, Hatyai district, Songkhla province is also highly influential. Thai Buddhists in 

Khlong Hae sub-district, Hatyai district, Songkhla province still have such beliefs in 

ancestors since ancient times. Sangha teaches the doctrines of Buddhism, such as the 

Law of Karma and the cycle of death and makes them understand how to live 

properly will help Thai Buddhists people to live peacefully with wisdom over faith. 

Conclusion there is two types of beliefs in Buddhism as they are mentioned 

below 

1) The belief that no artificial intelligence. It is a faith that is ignorant 

cannot be overcome. 

2) Intelligent beliefs can be made out of suffering which are the purpose of 

Buddhism. 
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พระครูโฆสิตวัตนานุกูล, ดร. ผู้อ านวยการวิทยาลัยสงฆ์นครศรีธรรมราช มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณ
ราชวิทยาลัย วิทยาเขตนครศรีธรรมราช และอาจารย์ที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์ คือ พระครูวิจิตรศีลาจาร, 
ดร. และ ดร.อุทัย เอกสะพัง ในฐานะอาจารย์ที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์ร่วม รวมทั้งคณาจารย์ทุกท่านที่ได้
ประสิทธิ์ประสาทวิชาความรู้ ตลอดถึงเจ้าหน้าที่บัณฑิตศึกษา มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราช
วิทยาลัย วิทยาเขตนครศรีธรรมราชทุกท่าน ที่ให้ความร่วมมือและช่วยเหลือจนผู้วิจัยสามารถประสบ
ความส าเร็จในครั้งนี้ 

ผู้วิจัยขออุทิศความส าเร็จในครั้งนี้แด่ พระครูวิจิตรธรรมวิภัช พระอุปัชฌาย์ ผู้ชี้แนวทางให้
ผู้วิจัยมีแรงผลักดันในการท าวิจัยในครั้งนี้ และโยมพ่อโยมแม่ ที่เป็นแรงผลักดันส าคัญที่สุดในการท า
วิทยานิพนธ์ครั้งนี้ให้ส าเร็จลุล่วง และเจริญพรขอบคุณญาติโยมวัดคลองแห และวัดชายคลอง ที่
สนับสนุนเรื่องปัจจัยในการเล่าเรียนตลอดมา ตลอดจนครูบาอาจารย์ทุกรูปที่มีพระคุณต่องานวิจัยใน
ครั้งนี ้

คุณค่าและประโยชน์อันมีจากวิทยานิพนธ์ฉบับนี้ ขอมอบเป็นเครื่องบูชาพระคุณรัตนตรัย 
พระบุพการีและผู้ให้ก าเนิด ตลอดถึงคณาจารย์ทุกท่านผู้ประสิทธ์ประสาทความรู้และผู้มีพระคุณทุก
ท่านต่อไป 

      พระอาทิตย์ อินฺทภตฺติโก (อินทรภักดี) 
                  ๘ มีนาคม ๒๕๖๑ 
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 ๒.๑  ความเชื่อต่างๆ ของชาวไทยพุทธ ๑๐ 
  ๒.๑.๑  ความเชื่อเรื่องโลกนี้โลกหน้าของชาวไทยพุทธในปัจจุบัน ๑๐ 
  ๒.๑.๒  ความเชื่อเรื่องท าบุญอุทิศผลบุญกุศลไปให้แก่ผู้ล่วงลับ ๑๖ 
  ๒.๑.๓  ความเชื่อในไสยศาสตร์ของชาวไทยพุทธในปัจจุบัน ๒๕ 
  ๒.๑.๔  ความเชื่อในหลักกฎแห่งกรรมของชาวไทยพุทธในปัจจุบัน ๒๙ 
 ๒.๒  พระภูมิเจ้าที่ในทรรศนะทางพระพุทธศาสนา ๔๓ 
 ๒.๓  ความเชื่อพระภูมิเจ้าที่ในสังคมไทยโบราณ ๖๑ 
 ๒.๔  ความเชื่อของชาวไทยพุทธในปัจจุบันที่มีต่อพระภูมิเจ้าที่ ๖๘ 
บทที่ ๓   ความเชื่อเกี่ยวกับพระภูมิเจ้าที่ของชาวไทยพุทธในต าบลคลองแห  

อ าเภอหาดใหญ่ จังหวัดสงขลา  
 ๓.๑ ประวัติความเป็นมาของต าบลคลองแห อ าเภอหาดใหญ่ จังหวัดสงขลา ๗๐ 
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 ๓.๒ ปฐมบทด้านความเชื่อของชาวไทยพุทธในต าบลคลองแห อ าเภอหาดใหญ่  
                    จังหวัดสงขลา ๗๐ 
 ๓.๓. ความหมายและความเป็นมาของพระภูมิเจ้าที่ ๗๑ 
   ๓.๓.๑ ความหมายของพระภูมิเจ้าที ่ ๗๑ 
  ๓.๓.๒ ความเป็นมาของพระภูมิเจ้าที ่ ๗๔ 
 ๓.๔. ความส าคัญของพระภูมิเจ้าที่ ๗๗  
               ๓.๕. ลักษณะของพระภูมิเจ้าที่ ๗๘  
               ๓.๖  ประเภทของพระภูมิเจ้าที่ ๘๐ 
  ๓.๗. พิธีตั้งศาลพระภูมิเจ้าที่ ๘๑ 
        ๓.๗.๑ การยกศาลพระภูมิเจ้าที ่ ๘๒ 
        ๓.๗.๒ การเลือกท าเลที่ตั้งศาลพระภูมิเจ้าที ่ ๘๗ 
        ๓.๗.๓ การก าหนดทิศหน้าศาลพระภูมิเจ้าที่ ๘๗ 
        ๓.๗.๔ การก าหนดฤกษ์ยามในการตั้งศาลพระภูมิเจ้าที่ ๘๗ 
        ๓.๗.๕ การปรับพื้นที่และการขุดหลุมตั้งศาลพระภูมิเจ้าที่ ๘๘ 
บทที่ ๔ วิเคราะห์ความเชื่อเกี่ยวกับพระภูมิเจ้าที่ของชาวไทยพุทธใน 
 ต าบลคลองแห อ าเภอหาดใหญ่ จังหวัดสงขลา  

  ๔.๑ ด้านเกี่ยวกับความเชื่อ                                                                ๙๑
       ๔.๑.๑ ศรัทธาความเชื่อชาวไทยพุทธในต าบลคลองแห  

                อ าเภอหาดใหญ่ จังหวัดสงขลา ๙๑
       ๔.๑.๒ ความเชื่อในกฏแห่งกรรมของชาวไทยพุทธในต าบลคลองแห                  
                              อ าเภอหาดใหญ่ จังหวัดสงขลา ๙๕ 
        ๔.๑.๓ หลักการท าบุญของชาวไทยพุทธในต าบลคลองแห   
                              อ าเภอหาดใหญ่ จังหวัดสงขลา ๑๑๐ 
        ๔.๑.๔ ผลดีและผลเสียของความเชื่อพระภูมิเจ้าที่ของชาวไทยพุทธใน 
                              ต าบลคลองแห  อ าเภอหาดใหญ่ จังหวัดสงขลา ๑๑๖ 
 ๔.๒ วิเคราะห์ความเชื่อของชาวไทยพุทธในต าบลคลองแห อ าเภอหาดใหญ่  
       จังหวัดสงขลา ๑๒๗ 
 ๔.๓ คุณค่าทางจริยธรรมในความเชื่อเรื่องศาลพระภูมิเจ้าที่                           ๑๓๒ 
บทที่ ๕ สรุปผลการวิจัยและข้อเสนอแนะ 
 ๕.๑  สรุปผลการวิจัย ๑๓๕ 
 ๕.๒  ข้อเสนอแนะ ๑๓๙ 
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        ๕.๒.๑ เชิงนโยบาย ๑๓๙     
        ๕.๒.๒ ส าหรับการวิจัยครั้งต่อไป ๑๔๑ 
บรรณานุกรม  ๑๔๒ 
ภาคผนวก  ๑๔๗ 
ประวัติผู้วิจัย ๑๕๖ 
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ค าอธิบายสัญลักษณ์และค าย่อ 

ค าย่อเกี่ยวกับพระไตรปิฎก  

วิทยานิพนธ์ฉบับนี้ใช้ พระไตรปิฎกภาษาไทยฉบับมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย ในการ
อ้างอิง โดยระบุ เล่ม/ข้อ/หน้า หลังค าย่อชื่อคัมภีร์ เช่น ที.สี. (ไทย) ๙/๑๗๐/๕๖ หมายถึง 
สุตตันตปิฎก ทีฆนิกาย สีล-ขันธวรรค พระไตรปิฎกภาษาไทย เล่มที ่๙ ข้อที ่๑๗๐ หน้า ๕๖ 

พระวินัยปิฎก 

วิ.มหา.  ( ไทย )   = วินัยปิฎก  มหาวิภังค ์    ( ภาษาไทย ) 
 

พระสุตตันตปิฎก 

ที.ม.   (ไทย)  = สุตตันตปิฎก  ทีฆนิกาย มหาวรรค     (ภาษาไทย) 
ที.ปา. (ไทย) = สุตตันตปิฎก ทีฆนิกาย ปาฏิกวรรค   (ภาษาไทย) 
ม.มู.   (ไทย)   = สุตตันตปิฎก  มัชฌิมนิกาย มูลปัณณาสก์   (ภาษาไทย) 
ม.ม.   (ไทย)   = สุตตันตปิฎก  มัชฌิมนิกาย มัชฌิมปัณณาสก์    (ภาษาไทย) 
ม.อุ.   (ไทย)   = สุตตันตปิฎก  มัชฌิมนิกาย อุปริปัณณาสก์    (ภาษาไทย) 
ส .ส.   (ไทย )   = สุตตันตปิฎก  สังยุตตนิกาย สคาถวรรค    (ภาษาไทย) 
ส .นิ.   (ไทย )   = สุตตันตปิฎก  สังยุตตนิกาย นิทานวรรค    (ภาษาไทย) 
องฺ.เอกก.  (ไทย)   = สุตตันตปิฎก  อังคุตรนิกาย เอกกนิบาต    (ภาษาไทย) 
องฺ.ทุก.  (ไทย) = สุตตันตปิฎก  อังคุตรนิกาย ทุกนิบาต   (ภาษาไทย) 
องฺ.ติก. (ไทย) = สุตตันตปิฎก  อังคุตรนิกาย ติกนิบาต   (ภาษาไทย) 
องฺ.จตุกฺก.  (ไทย)   = สุตตันตปิฎก  อังคตุตรนิกาย จตุกกนิบาต    (ภาษาไทย) 
องฺ.ปญฺจก.  (ไทย)   = สุตตันตปิฎก  อังคุตรนิกาย ปัญจกนิบาต    (ภาษาไทย) 
องฺ.ฉก.     (ไทย)   = สุตตันตปิฎก  อังคุตรนิกาย ฉักกนิบาต     (ภาษาไทย) 
องฺ.สตฺตก.   (ไทย)   = สุตตันตปิฎก  อังคุตรนิกาย สัตตกนิบาต    (ภาษาไทย) 
องฺ.อฏฺฐก    (ไทย)   = สุตตันตปิฎก  อังคุตรนิกาย อัฏฐกนิบาต    (ภาษาไทย) 
ขุ.ขุ.       (ไทย)  = สุตตันตปิฎก   ขุททกนิกาย ขุททกปาฐะ    (ภาษาไทย) 
ขุ.ธ.       (ไทย)   = สุตฺตันตปิฎก   ขุทฺทกนิกาย  ธรรมบท     (ภาษาไทย)   
ขุ.อิติ.       (ไทย)   = สุตตันตปิฎก  ขุททกนิกาย อิติวุตตกะ   (ภาษาไทย) 
ขุ.สุ.       (ไทย)   = สุตตันตปิฎก  ขุททกนิกาย สุตตนิบาต     (ภาษาไทย) 
ขุ.เปต.       (ไทย)   = สุตตันตปิฎก  ขุททกนิกาย เปตวัตถ ุ    (ภาษาไทย) 
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ขุ.จ.ู   (ไทย)   = สุตตันตปิฎก  ขุททกนิกาย จูฬนิทเทส     (ภาษาไทย) 

พระอภิธรรมปิฎก 

อภิ.วิ.   (ไทย)   = อภิธรรมปิฎก  วิภังคปกรณ์      (ภาษาไทย) 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 



บทท่ี ๑ 
 

บทน ำ 
 

๑.๑ ควำมเป็นมำและควำมส ำคัญของปัญหำ 
ความเชื่อที่อยู่บนพื้นฐานของปัญญาย่อมเป็นความเชื่อที่ถูกต้อง ความเชื่อที่ถูกต้องย่อมน า

ผู้ที่มีความเชื่อให้ท าแต่สิ่งที่ถูกต้อง ส่วนความเชื่อในสิ่งที่ผิดย่อมน าผู้ที่เชื่อให้ปฏิบัติในทางที่ผิด ความ
เชื่อ โดยทั่วไปแล้ว จะมีอยู่ตามกลุ่มชนต่างๆ ทั่วโลก ทั้งในยุคก่อนพระพุทธศาสนาซึ่งเรียกว่ายุคมืด 
เช่นลัทธิที่ถือเอาแผ่นดิน ภูเขา ต้นไม้ ดวงจันทร์ดวงอาทิตย์ ไฟ และธาตุทั้ง ๔ เป็นสรณะ ความเชื่อ
เช่นนี้เป็นความเชื่อที่มืด หมายถึง คนที่มีความเชื่อในสิ่งที่ผิดๆ เพราะเป็นยุคสมัยที่มนุษยชาติยังมี
ความรู้น้อยอยู่จึงเป็นความเชื่อที่มีลักษณะไม่ได้ใช้ปัญญาพิจารณานั่นเอง เราจะเห็นได้ว่า “คนที่มีแต่
ความเชื่ออย่างเดียวนั้น มักจะเป็นคนที่มีความขลาดกลัว กลัวสิ่งต่างๆ ที่มองไม่เห็นตัว หรือพิสูจน์ยัง
ไม่ได้” เพราะโดยธรรมชาติของคนที่เกิดมามักจะมีความคิดหวาดกลัวหรือหวาดระแวงต่อทุกสิ่งทุก
อย่างรอบๆ ตัว ทั้งที่ตามองเห็นและมองไม่เห็น ความกลัวท าให้คนคิดแสวงหาที่พ่ึง เพ่ือหวังจะให้สิ่ง
เหล่านั้นช่วยคุ้มครองตนเองยามตื่นและยามนอน ตนเองจะได้อยู่รอดปลอดภัย ยามเป็นเด็กก็จะหวัง
พ่ึงผู้ใหญ่ ผู้ใหญ่ก็หวังพ่ึงพาผู้ใหญ่ด้วยกันและก็หวังพ่ึงเลยไปถึงสิ่งที่ไม่มีตัวตน ผู้คนต่างพากันเคารพ
นับถือจนกลายเป็นความเชื่อ ให้ความเคารพบูชาเชื่อถือตามๆ กันมาและเรียกสิ่งนั้นว่าสิ่งศักดิ์สิทธิ์ 
เช่น พระอินทร์ พระพรหม เทวดา เป็นต้น สิ่งที่ว่านี้เป็นสิ่งที่ปรากฏในศาสนาพราหมณ์ยกย่องเคารพ 
เชื่อและนับถือสืบทอดกันมาเป็นเวลาช้านาน “คนที่นับถือพระพุทธศาสนาก็ให้ความเคารพนับถือ 
เช่นจะเห็นในพิธีการต่างๆ ทั้งผู้ที่นับถือพระพุทธศาสนา และผู้ที่ศรัทธาในศาสนาพราหมณ์ ในโอกาส
ที่ท าพิธีทางศาสนาจะมีกิจกรรมทั้งพุทธและพราหมณ์ไปพร้อมๆ กัน จนกลายเป็นขนบธรรมเนียม
ประเพณีท่ีแยกกันไม่ออก”๑ สังเกตได้โดยไม่ยากตั้งแต่อดีตถึงปัจจุบัน ยาวนานนับเป็นพันๆ ปีมาแล้ว 
พระภูมเิจ้าที ่ก็เป็นสิ่งหนึ่งที่คนให้ความเคารพนับถือว่าเป็นสิ่งศักดิ์สิทธิ์ที่มีอ านาจให้ความคุ้มครองแก่
ผู้นับถืออย่างหนึ่งที่สืบทอดความเชื่อมาจากศาสนาพราหมณ์ เพราะเชื่อว่าพระภูมิเจ้าที่ คือ เทวดา
หรือเทพารักษ์ประจ าพ้ืนที่บนโลกที่คนเราปลูกบ้านสร้างเรือนอันเป็นเคหะสถานที่อยู่อาศัยหรือใช้เป็น
ที่ประกอบการท ามาหาเลี้ยงชีพขณะที่ยังมีชีวิตอยู่ 

การตั้งศาลพระภูมิซึ่งเป็นสิงสถิตย์ของพระภูมิเจ้าที่เป็นประเพณีของศาสนาพราหมณ์ฮินดู 
ที่นับถือบูชาพระเจ้า จะต้องตั้งศาลพระเจ้าไว้เป็นที่ส าหรับเคารพ บูชา ดังนั้น พระเจ้าองค์ใดที่มีฤทธิ์
                                                           

๑บุญค้ า  ไชยพรหมวงศา, ต ำนำนและประเพณีชำวบ้ำน, (กรุงเทพมหานคร : แองแต์นาติองนาล 
แปรส์, ๒๕๓๗),  หน้า ๑๐๙. 
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เดช เช่น พระอิศวร หรือพระศิวะ มักจะได้รับความเคารพ บูชา จากมนุษย์ เพราะพระอิศวรหรือพระ
ศิวะมีหน้าที่ท าลายล้างโลก เป็นต้น การตั้งศาลพระภูมิมักจะได้แนวคิดมาจากปรัชญาคตินี้ในเมื่อ
พระพุทธศาสนาจะแยกออกจากศาสนาพราหมณ์ได้เด็ดขาดย่อมยาก  

บ้านเรือนของคนไทยพุทธในต าบลคลองแห อ าเภอหาดใหญ่ จังหวัดสงขลา ส่วนใหญ่จึง
ถือธรรมเนียมว่า “บ้านจะต้องมีศาลพระภูมิ เพราะถือว่า พระภูมิเป็นเจ้าที่เจ้าทาง ดังนั้น เมื่อปลูก
เรือนเสร็จ จึงมักจะมีพิธียกศาลพระภูมิ เพราะคนไทยเชื่อต่อไปว่า พระภูมิเป็นสิ่งศักดิ์สิทธิ์ เป็นเทวดา
ผู้คุ้มครองป้องกันรักษาผู้คนที่อาศัยอยู่ในบ้านในเรือนให้มีความเป็นอยู่ร่มเย็นเป็นสุขได้และมีความ
เจริญรุ่งเรืองก้าวหน้าในชีวิตการงานมีความคลาดแคล้ว ปลอดภัยจากภยันตรายทั้ งปวงได้”๒ ฉะนั้น 
มนุษย์จึงยังให้ความเคารพบูชาด้วยการเช่นสรวงบูชาจากเจ้าของบ้านเป็นการตอบแทน จึงจะได้รับ
ความคุ้มครองด้วยดี ถ้าหากเจ้าของบ้านท าในสิ่งตรงกันข้าม พระภูมิอาจจะให้โทษได้ ท าให้เกิดทุกข์
ภัยไข้เจ็บต่างๆ นานา  สืบเนื่องจากเจ้าของที่และเจ้าของบ้านสมัยโบราณ คิดและประสงค์จะให้
วิญญาณของเจ้าที่เจ้าทางตั้งแต่ชั้นบรรพบุรุษ และชั้นรุ่นต่อๆ มา ที่ตัวได้ตายไปแล้วแต่วิญญาณยัง
ไม่ได้ไปเกิดหรือปฏิสนธิในภพนั้น ซึ่งอาจยังรวมกันวนเวียนอยู่ในอาณาเขตบริเวณที่ดินที่ตนมาปลูก
บ้านอยู่ ได้มีสถานที่พักสถิต และเพ่ือให้เทพบางองค์ บางระดับที่เป็นบริวารของท้าวโลกบาลทั้ง ๔ คือ 
ท้าวธตรฐ  ท้าววิรุฬหก ท้าววิรูปักษ์ ท้าวกุเวรหรือท้าวเวสสุวัณ ซึ่งสัญจรในรูปกายทิพย์มาดูแบความ
เป็นอยู่ของมวลมนุษย์แทนท้าวโลกบาลทั้ง ๔ ได้มีที่พักเม่ือผ่านมา ณ บริเวณที่ที่ตนปลูกบ้านอยู่ จึงได้
คิดจัดตั้งศาลพระภูมิเจ้าที่ คือ “บริเวณหรือสถานที่ที่เทพารักษ์ประจ าบ้านสถิตขึ้นซึ่งมีอิทธิและ
ศักดิ์สิทธิ์มากกว่าศาลเจ้าประจ าเรือนอีกชั้นหนึ่งเพ่ือไว้บูชาเซ่นสรวงให้ช่วยปกปักรักษาคุ้มครองบ ารุง
ส่งเสริมให้บ้าน ให้ชีวิตของเจ้าบ้านตลอดถึงลูกหลานที่เข้ามาอยู่อาศัย ปราศจากภัยอันตรายอยู่เย็น
เป็นสุขเจริญรุ่งเรืองยิ่งข้ึนไป”๓ 

 สิ่งที่ได้กล่าวมาทั้งหมดนั้น จึงเป็นที่มาของปัญหาที่ท าให้ผู้วิจัยเกิดความสนใจใคร่ที่จะ
ศึกษาให้ลึกซ้ึงถึงความหมายว่าพระภูมิเจ้าที่ คือ ใคร มีลักษณะเป็นอย่างไร มีกี่ประเภท มีความส าคัญ 
มีอิทธิพลต่อการด าเนินชีวิตของชาวไทยพุทธในต าบลคลองแห อ าเภอหาดใหญ่ จังหวัดสงขลา และ
สังคมปัจจุบันอย่างไร  ชาวไทยพุทธในปัจจุบันควรปฏิบัติตนอย่างไรต่อพระภูมิเจ้าที่ให้ถูกต้องตรงกับ
หลักธรรมค าสอนทางพระพุทธศาสนา ซึ่งทั้งหมดนี้อยู่ในกรอบของงานวิจัยนี้ 

 

                                                           
 ๒บุญมี  แท่นแก้ว, ประเพณีและพิธีกรรมพระพุทธศำสนำ, (กรุงเทพมหานคร : โอเดียน-สโตร์, 

๒๕๔๗),  หน้า ๘๘-๘๙. 
 ๓พฤฒาจารย์วิพุธโยคะ และพราหมณ์เฒ่ามเหศักดิ์ , หลักกำรปลูกบ้ำนและกำรต้ังศำลต่ำงๆ, 

(กรุงเทพมหานคร :  ส านักพิมพ์ลานอโศก เพรส กรุ๊ป, ๒๕๔๗), หน้า ๓๓. 



 
๓ 

 

๑.๒ วัตถุประสงค์ของกำรวิจัย      
  ๑.๒.๑ เพ่ือศึกษาความเชื่อของชาวไทยพุทธที่มีต่อค าสอนทางพระพุทธศาสนา 

 ๑.๒.๒ เพ่ือศึกษาความเชื่อเกี่ยวกับพระภูมิเจ้าที่ของชาวไทยพุทธในต าบลคลองแห 
อ าเภอหาดใหญ่ จังหวัดสงขลา 
  ๑.๒.๓ เพ่ือศึกษาวิเคราะห์ความเชื่อเกี่ยวกับพระภูมิเจ้าที่ของชาวไทยพุทธในต าบล  
คลองแห อ าเภอหาดใหญ่ จังหวัดสงขลา 

๑.๓ ปัญหำที่ต้องกำรทรำบ 
  ๑.๓.๑ ต้องการทราบความเชื่อของชาวไทยพุทธที่มีต่อค าสอนทางพระพุทธศาสนา 

 ๑.๓.๒ ต้องการทราบความเชื่อเกี่ยวกับพระภูมิเจ้าที่ของชาวไทยพุทธในต าบลคลองแห 
อ าเภอหาดใหญ่ จังหวัดสงขลา 

 ๑.๓.๓ ต้องการทราบวิเคราะห์ความเชื่อเกี่ยวกับพระภูมิเจ้าที่ของชาวไทยพุทธในต าบล
คลองแห อ าเภอหาดใหญ่ จังหวัดสงขลา 
๑.๔ ขอบเขตของกำรวิจัย 

 การวิจัยครั้งนี้เป็นการวิจัยเชิงคุณภาพ (Quality Research) ผู้วิจัยได้ศึกษาค้นคว้า 
ก าหนดขอบเขตของการ ศึกษาวิเคราะห์ความเชื่อเกี่ยวกับพระภูมิเจ้าที่ของชาวไทยพุทธในต าบล
คลองแห อ าเภอหาดใหญ่ จังหวัดสงขลา 

 ข้อมูลปฐมภูมิ  
 ๑.๔.๑ ขอบเขตเนื้อหา ศึกษาเอกสารปฐมภูมิ คัมภีรพระไตรปฎกฉบับภาษาไทย มหาจุฬา

ลงกรณราชวิทยาลัย ป ๒๕๓๙  
 ข้อมูลทุติยภูมิ  
 ๑.๔.๒ อรรถกถา หนังสือ เอกสารงานวิจัยที่เกี่ยวของ  
 ๑.๔.๓ สัมภาษณ์ชาวไทยพุทธในต าบลคลองแห อ าเภอหาดใหญ่ จังหวัดสงขลา ที่มีความ

เชื่อตอเรื่องพระภูมเิจ้าที่ จ านวน ๑๐ รูป/คน 
 ๑.๔.๔ ขอบเขตดานพื้นทีใ่ช้วิจัยไดแก ต าบลคลองแห อ าเภอหาดใหญ่ จังหวัดสงขลา 

๑.๕ นิยำมศัพท์ที่ใช้เฉพำะในกำรวิจัย 
  ๑.๕.๑ พระภูมิเจ้าที่ หมายถึง “เทวดาหรือเทพารักษ์ประจ าพื้นที่บนโลกที่คนเราปลูกบ้าน
สร้างเรือนอันเป็นเคหะสถานอยู่อาศัยหรือใช้เป็นที่ประกอบการท ามาหาเลี้ยงชีพ ขณะที่ยังมีชีวิต
อยู่”๔ 

                                                           
 ๔บุญค้ า  ไชยพรหมวงศา, ต ำนำนและประเพณีชำวบ้ำน, (กรุงเทพมหานคร : แองแต์นาติองนาล 

แปรส์, ๒๕๓๗), หน้า ๑๐๙ 



 
๔ 

 

  ๑.๕.๒ ความเชื่อ  หมายถึง  ศรัทธาหรือความเชื่อความเลื่อมใสของมนุษย์ที่มีต่อศาสนา 
หรือลัทธิของความเชื่อถืออ่ืน ๆ ที่ตนยึดถือเอาเป็นสรณะที่พึงที่ระลึก และก็ยอมตนประพฤติปฏิบัติ
ตาม 
  ๑.๕.๓ ชาวไทยพุทธ หมายถึง ประชาชนชาวไทยที่นับถือพระพุทธศาสนา ที่อาศัยอยู่ใน
ต าบลคลองแห อ าเภอหาดใหญ่ จังหวัดสงขลา  

๑.๖ ทบทวนเอกสำรและงำนวิจัยที่เกี่ยวข้อง 
  ๑.๖.๑ เอกสำรที่เกี่ยวข้อง 

 สุเมธ  เมธำวิทยกูล ได้ใหค้ าอธิบายถึงที่มาและความหมายของค าว่าพระภูมิเจ้าที่เอาไว้ว่า  
หมู่บ้านใดเมื่อยังไม่มีวัด ก็มีแต่ศาลเทวดาประจ าหมู่บ้านส าหรับชาวบ้านจะได้เซ่นสังเวยเป็นประจ า
ตามระยะเวลาที่ก าหนดกันขึ้น ศาลประจ าหมู่บ้านนี้เป็นศาลของเจ้าที่ ซึ่งภายหลังเมื่อได้คบค้ากับชน
ชาติอ่ืนในทางวัฒนธรรมจึงได้เรียกเป็นค าใหม่ว่า ศาลพระภูมิ บางทีจะเกรงว่าคนส่วนมากในสมัยนั้น
จะยังไม่ทราบว่า พระภูมิ คือ อะไร เพราะเป็นค าใหม่ จึงเอาค าเดิม คือ เจ้าที่ ต่อท้ายเข้าไปเป็นค า
แปลเป็นพระภูมิเจ้าที่ คนก็เข้าใจ แล้วต่อมาเพราะด้วยความเจริญทางวัฒนธรรมเรื่องถือผี จึงเกิดมี
พระภูมิมากองค์ขึ้น  “นอกจากพระภูมิบ้าน คือ พระภูมิของหมู่บ้านก็เกิดมีพระภูมิสวน พระภูมินา 
และพระภูมิอะไรต่ออะไรอีก รวมเบ็ดเสร็จด้วยกันถึง ๙ องค”์๕ 

 ธนำกิต  ธนิกกุล กล่าวว่าตามธรรมเนียมไทย บ้านทุกหลังจะต้องมีศาลพระภูมิ หลังจาก
ท าพิธีปลูกเรือนเสร็จ ก็จะท าพิธียกศาลพระภูมิด้วย ทั้งนี้ก็เพราะถือกันว่า “พระภูมิเป็นสิ่งศักดิ์สิทธิ์
ประจ าบ้าน เป็นเทวารักษ์ผู้คอยปกปักรักษาคนในบ้านให้อยู่เย็นเป็นสุข มีความเจริญรุ่งเรือง แคล้ว
คลาดปลอดภัยจากภยันตรายทั้งปวง โดยผู้เป็นเจ้าของบ้านจะต้องท าการเซ่นสรวงบูชาด้วยความ
เคารพ พระภูมิจึงจะให้ความคุ้มครอง แต่หากกระท าในสิ่งตรงกันข้าม  คือ  ไม่ให้ความเคารพและเซ่น

สรวงบูชา พระภูมิก็อาจจะให้โทษ โดยบันดาลให้เกิดทุกข์ภัยได้เช่นกัน”๖ 
 บุญค้ ำ  ไชยพรหมวงศำ กล่าวว่า “พระภูมิเจ้าที่ คือ เทวดาหรือเทพารักษ์ประจ าพ้ืนที่

บนโลกที่คนเราปลูกบ้านสร้างเรือนอันเป็นเคหะสถานอยู่อาศัยหรือใช้เป็นที่ประกอบการท ามาหาเลี้ยง

ชีพ ขณะที่ยังมีชีวิตอยู่”
๗ 

                                                           
 ๕สุเมธ  เมธาวิทยกูล, สังกัปพิธีกรรม, (กรุงเทพมหานคร : โอ.เอส.พริ้นติ้ง เฮ้าส์, ๒๕๓๒), หน้า ๒๐๘. 
 ๖ธนากิต  ธนิกกุล, ประเพณี พิธีมงคล และวันส ำคัญของไทย, (กรุงเทพมหานคร : ส านักพิมพ์ปิรา

มิด, ๒๕๓๙), หน้า ๑๓๑. 
 ๗บุญค้ า  ไชยพรหมวงศา, ต ำนำนและประเพณีชำวบ้ำน, (กรุงเทพมหานคร : แองแตนาติองนาล 

แปรส์, ๒๕๓๗), หน้า ๑๐๙. 



 
๕ 

 

 ธนำกิต  ธนิกกุล กล่าวว่า“คฤหเทวา รุกขเทวดา อารามเทวดา วนเทวดา เป็นต้นจึงเป็น
เทวดาสังกัดกลุ่มภุมมา เทวดากลุ่มภุมมานี้ถือว่าเป็นเทวดาที่อยู่ใกล้ชิดกับมนุษย์มากกว่ากลุ่มอ่ืนๆ 
และท่ีนิยมอัญเชิญมาสิงสถิต ณ ศาลพระภูมิ มีหลายองค์ เช่น ชัยมงคลเทวดา ผู้รักษาบ้านเรือนอาศัย  
(พระภูมิบ้านเรือน)  สุทธิธรรมเทวดา ผู้ลงบัญชีประกอบบุญกุศล และชัยสนเทวดา รักษาข้าวและ

เครื่องอุปโภคบริโภค”
๘ 

 พลูหลวง กล่าวว่าพระภูมิผู้เป็นใหญ่ที่สุด คือ “ท้าวกรุงพาลี เป็นยักษ์และเป็นจ้าวโลกมา
ก่อน มีบริวารมากมาย ท าหน้าที่ต่างๆ กัน เช่น นางธรณีรักษาแผ่นดิน ท้าวนาคารักษาห้วงน้ า ท้าว
ธรรมิกราชรักษาวัดวาอาราม ท้าวโอฬารรักษาเรือกสวนไร่นา เพชรธรรพ์รักษาศาลเจ้าและโรงวิวาห์ 
บริถิวรักษาเส้นทางสัญจร  และยังมีพระภูมิชั้นต่ าซึ่งรักษาสิ่งเล็กๆ น้อยๆ เช่น หัวบันได ประตู ใต้ถุน 
คอกสัตว์ เป็นต้น เหตุที่ต้องไหว้บวงสรวงพระภูมิเหล่านี้มีเล่าออกเป็น ๒ กระแส กระแสแรกเห็นจะ
มาจากความเชื่อทางศาสนาพราหมณ์ ที่เชื่อกันว่าท้าวกรุงพาลีนี้บ าเพ็ญตบะจนได้รับพรจากพระ
พรหมให้มีอิทธิฤทธิ์ จึงยกทัพไปปราบพระอินทร์ได้ส าเร็จ ตั้งตนเป็นใหญ่ในหมู่มารและทวยเทพ เหล่า
ทวยเทพไม่พอใจจึงน าความไปฟ้องพระกัสสปเทพบิดร พระกัสสปขอให้พระนารายณ์ช่วยเหลือ พระ
นารายณ์จึงอวตารเป็นพราหมณ์เตี้ยลงมาปราบ การปราบกระท าในวันเกิดท้าวกรุงพาลี วันนั้นท้าว
กรุงพาลีประกาศว่าใครปรารถนาสิ่งใดให้ขอพระนารายณ์ จึงขอแผ่นดิน ๓ ย่างก้าว ครั้นท้าวกรุงพาลี
กรวดน้ ายกให้ นารายณ์แปลงก็แสดงอภินิหารให้รูปร่างใหญ่โตแล้วก้าวไป ก้าวเพียง ๒ ก้าวก็สิ้น
แผ่นดิน ไม่มีที่วางท้าว จึงวางลงบนหัวท้าวพาลีจ่มลงสู่บาดาล ก่อนถึงบาดาลท้าวพาลีทูลขอว่า 
ต่อไปนี้จะไปอยู่นอกโลกแล้ว ขอฝากลูกและบริวารให้ท าหน้าที่รักษาภูมิสถานต่อไป และขอว่าเมื่อ
ชาวโลกท าการมงคลสิ่งใด เป็นต้นว่า ปลูกบ้านใหม่ ขึ้นเบญจา จัดงานวิวาห์  ให้ตั้งบัตรพลีบวงสรวง
พระภูมิทั้งหลายด้วย ดังนั้นการไหว้เจ้าที่จึงเกิดข้ึนด้วยเหตุนี้”๙ 

 พฤฒำจำรย์วิพุธโยคะและพรำหมณ์เฒ่ำมเหศักดิ์  กล่าวว่า“ผู้จัดตั้งศาลพระภูมิเจ้าที่ 
ผู้ท าบัตรพลี ตลอดถึงเวลาที่จะถวายเครื่องเซ่นสรวงแก่พระภูมิจะต้องกล่าวค าสมมติตนว่าเป็นนายจัน  
นายจันที และนายประสพ ซึ่งเป็นบริวารคนใช้ของพระภูมิเจ้าที่ทุกครั้ง เพ่ือจะได้สื่อน าสิ่งสักการะ
และเครื่องเซ่นสรวงไปถวายแก่พระเจ้ากรุงพาลีผู้เป็นพระบิดาของพระภูมิทั้ง ๙ องค์นั้น”๑๐ 

                                                           
 ๘ธนากิต  ธนิกกุล, ประเพณี พิธีมงคล และวันส าคัญของไทย, (กรุงเทพมหานคร : ส านักพิมพ์ปิรามิด, 

๒๕๓๙),หน้า ๑๓๒. 
 ๙พลูหลวง, สร้ำงเรือนให้อยู่เย็นเป็นสุข, พิมพ์ครั้งที่ ๒, (กรุงเทพมหานคร : ส านักพิมพ์เมืองโบราณ, 

๒๕๔๖), หน้า ๖๐-๖๑. 
 ๑๐พฤฒาจารย์วิพุธโยคะและพราหมณ์เฒ่ามเหศักดิ์ , หลักกำรปลูกบ้ำนและกำรต้ังศำลต่ำงๆ, 

(กรุงเทพมหานคร : ส านักพิมพ์ลานอโศก เพรส กรุ๊ป, ๒๕๔๗), หน้า ๓๖-๓๗. 



 
๖ 

 

 บุญค้ ำ ไชยพรหมวงศำ กล่าวว่าลักษณะของศาลพระภูมิ ที่สร้างขึ้นเป็นเหมือนบ้านหรือ
ปราสาทตั้งบนเสาต้นเดียว เรียกว่า “ศาลพระภูมิ หรือ ศาลพระภูมิเจ้าที่ ส าหรับอัญเชิญเทพารักษ์
ประจ าพ้ืนที่ ประทับหรือสถิต ณ บนศาลนั้น โดยหมอจะสั่งให้เจ้าของบ้านจัดหาข้าทาสบริวาร ทหาร
รับใช้ รวมทั้งช้าง ม้า สนม ก านัน เป็นรูปปั้น โดยสมมุติไว้บนศาลนั้นด้วย ส่วนแจกันดอกไม้ที่ตั้งเทียน 
กระถางธูป ก็สุดแต่เจ้าของบ้านจะจัดหาไว้ส าหรับเคารพบูชาตามอัธยาศัย”๑๑ 

 พฤฒำจำรย์วิพุธโยคะและพรำหมณ์เฒ่ำมเหศักดิ์ กล่าวว่ารูปแบบของศาลพระภูมิจะมี
ลักษณะเป็นเรือนไม้ เหมือนบ้านธรรมดายกพ้ืน ใต้ถุนสูง จั่วเป็นมุมแหลม ขนาดต่างๆ กันไป แยก
เป็นของแต่ ละบ้าน ปัจจุบันมีการเปลี่ยนแปลงโดยการสร้างศาลพระภูมิด้วยวัสดุที่คงทนกว่า และใช้
วิธีหล่อด้วยแม่พิมพ์ เป็นรูปซุ้มหรือรูปปราสาท ซึ่งความงดงามและขนาดที่แตกต่างกันออกไป       
จะสะท้อนให้เห็นถึงฐานะทางเศรษฐกิจของแต่ละครอบครัวที่แตกต่างกัน นั่นเอง “ลักษณะการตั้ง
ศาลพระภูมิ จึงเป็นการตั้ง ตามคติความเชื่อ เช่น หากตั้งใกล้ตัวบ้านจนเงาบ้านทับได้  พระภูมิจะไม่
คุ้มครอง นอกจากนั้นจะมีการสังเวยเซ่นไหว้ เป็นประจ าทุกปี ซึ่งมักกระท ากันในวันขึ้นปีใหม่ หรือวัน
สงกรานต์ มีการบรรจุเครื่อง เซ่นไหว้ ในบัตรพลี (กระทงหรือ ใบ้ไม้ หรือใบตอง) วางไว้ บนภาชนะที่
ท าด้วยกาบกล้วยสมมติเหมือนเป็นถาดรองรวมทั้งเครื่องเซ่นอ่ืนๆ คือ หัวหมูและไก่”๑๒ 

 หลวงปู่สุข กล่าวว่าห้ามหันหน้าเจว็ด คือ องค์พระภูมิตรงกับประตูบ้าน คือ ทางเข้าบ้าน 
เพ่ือมิให้คนในบ้านเดินทางเข้าออกจากบริเวนบ้านเหยียบทิศที่พระภูมินอน หน้าศาลควรหันไปทางที่
โหรท านายให้ หรือหลีกเว้นอย่าให้ตรงกับประตูเข้าออกของบ้าน๑๓ 

 ฟื้น ดอกบัว ได้ให้ความหมายของพระภูมิว่าเป็นเทวดาประเภทหนึ่งในบรรดาเทวดา
ทั้งหลาย แต่เป็นเทวดาชั้นต่ าสุด โดยอธิบายรวมกับความหมายของเทวภูมิว่าเทวภูมิ คือ ที่อยู่ของ
เทวดา หรือที่เรียกว่าสวรรค์ แต่เทวดาก็มีมากและหลายระดับ เพราะสวรรค์มีหลายชั้น กล่าวคือ
สวรรค์มี ๖ ขั้น เรียงจากต่ าไปหาสูง หรือจากชั้นที่มีความสุขประณีตน้อย ไปหาชั้นที่ มีความสุข
ประณีตมากตามล าดับ ดังนี้ “๑) จาตุมมหาราชิกะ ๒) ดาวดึงส์ ๓) ยามา ๔) ดุสิต ๕) นิมมานรดี    
และ ๖) ปรนิมมิตวสวัตตี นอกจากนี้ยังมีเทวดาที่ศักดิ์ต่ าอยู่ในระดับต่ ากว่าสวรรค์ ๖ ชั้นก็มีอีกมาก 

                                                           
 ๑๑บุญค้ า  ไชยพรหมวงศา, ต ำนำนและประเพณีชำวบ้ำน, (กรุงเทพมหานคร : แองแตนาติองนาล 

แปรส์, ๒๕๓๗),หน้า ๑๑๐. 
 ๑๒พฤฒาจารย์วิพุธโยคะและพราหมณ์เฒ่ามเหศักดิ์ , หลักกำรปลูกบ้ำนและกำรต้ังศำลต่ำงๆ, 

(กรุงเทพมหานคร : ส านักพิมพ์ลานอโศก เพรส กรุ๊ป, ๒๕๔๗), หน้า ๕๑-๕๓. 
 ๑๓หลวงปู่สุข, พิธีตั้งศำลพระภูมิ พิธีท ำบุญบ้ำนและท ำบุญขึ้นบ้ำนใหม่, (กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพ์

เลี่ยงเชียง, ๒๕๔๗), หน้า ๖. 



 
๗ 

 

เช่น พวกภูมิเทวดา และรุกขเทวดา เป็นต้น ซึ่งภูมิเทวดานี้ ก็คือ พระภูมิเจ้าที่ที่คนไทยรู้จักและนับถือ
นั่นเอง”๑๔ 

 ๑.๖.๒ งำนวิจัยท่ีเกี่ยวข้อง 
 พระมหำสมศักดิ์ สุวณฺณรตโน ได้ศึกษาวิจัยเรื่อง“ความคิดเรื่องเทวดาในพระพุทธศาสนา

ฝ่ายเถรวาท” ผลการศึกษาพบว่าพระภูมิ “เป็นเทวดาที่จัดอยู่ในพวกเทวดาชั้นจาตุมมหาราชิกาภูมิ 
โดยเทวดาชั้นจาตุมมหาราชิกาภูมิ ยังสามารถจ าแนกออกเป็น ๓ ประเภท คือ ๑) ภุมมัฏฐเทวดา 
เทวดาที่อาศัยอยู่ตามพ้ืนดิน  ๒) รุกขัฏฐเทวดา เทวดาที่อาศัยอยู่บนต้นไม้ และ ๓) อากาสัฏฐเทวดา 
เทวดาที่อาศัยอยู่บนอากาศ เทวดาทั้ง ๓ ประเภทนี้ เกี่ยวข้องกับคติความเชื่อและความประพฤติของ
ชาวพุทธในสังคมไทยอยู่มาก โดยเฉพาะภุมมเทวดา ก็คือ พระภูมิเจ้าที่นั่นเอง เป็นเทวดาอาศัยอยู่
ตามสถานที่ต่างๆ เช่น ภูเขา ถ้ า บ้าน เจดีย์ ศาลา และซุ้มประตู มหาสมุทร เป็นต้น ในจิตตสังยุตต 
และจูฬธรรมสมาทานสูตร กล่าวถึงเทวดาประเภทนี้ว่า อารามเทวตา เทวดาที่สิงอยู่ในราวป่า รุกฺขเทว
ตาเทวดาที่สิงอยู่ที่ต้นไม้ โอสธีติณวนปฺปตีสุ อธิวตฺถเทวตา เทวดาสิงอยู่ที่สมุนไพรหญ้าและต้นไม้ใหญ่ 
ในธรรมบทพราหมณวรรคว่า เลเณปิ อธิวตฺถา เทวตาปิ แม้เทวดาผู้สิงสถิตในเรือน เจติยรุกฺโขเทว
ตาธิฏฺฐิโต ต้นไม้ที่เป็นเจดีอันเป็นที่สักการะของชาวบ้านมีเทวดาสิงอยู่ พวกภุมมัฏฐเทวดานี้ก็นับเข้า
ในพวกเทวดาชั้นจาตุมมหาราช แต่บางครั้งท่านกล่าวแยกออกเป็นพวกหนึ่งต่างหาก อย่างเช่น ใน
กรณีมีเหตุการณ์อันใดอันหนึ่งเกิดขึ้นในหมู่มนุษย์ ภุมมเทวดา หรือภุมมัฏฐเทวดาซึ่งเป็นเทวดาที่อยู่
ใกล้ชิดกับมนุษย์มากที่สุด เทวดาพวกนี้ก็จะทราบก่อนเทวดาพวกอ่ืน แล้วจึงประกาศบอกเทวดาอ่ืน
ให้ทราบต่อๆ กันไปจนถึงพรหมโลกชั้นสูงสุดก็มี พวกภุมมเทวดานี้จะมีข้อแตกต่างจากจาตุมมหาราช
อยู่บ้าง ตรงที่เทวดาชั้นจาตุมมหาราชมีก าเนิดเป็นโอปปาติกะ”๑๕ 

 พระครูวินัยธรสุเทพ อกิญจโน (ทับทิมเทศ) ได้ศึกษาวิจัยเรื่อง“การศึกษาเชิงวิเคราะห์
เรื่องเทวดาในพระพุทธศาสนาเถรวาท” ผลการศึกษาพบว่าชาวพุทธผู้อยู่ในสภาพแวดล้อมซึ่งนับถือ
บูชาเทวดามาแต่เดิมแสดงความเอื้อเฟ้ือเกื้อกูลแก่เทวดาตามหลักของพระพุทธศาสนา และควรท าพลี
แก่เทวดา ตามเทวพลี คือการท าบุญอุทิศให้เทวดาตามพระพุทธเจ้าตรัสสอนไว้๑๖ 

                                                           
 ๑๔ฟื้น ดอกบัว, รำยงำนกำรวิจัยแนวควำมคิดเกี่ยวกับสังสำรวัฏ : กำรเวียนว่ำยตำยเกิดใน

พระพุทธศำสนำ, พิมพ์ครั้งท่ี ๒, (กรุงเทพมหานคร : ส านักพิมพ์ศิลปาบรรณาคาร, ๒๕๔๓), หน้า ๓๖. 
 ๑๕พระมหาสมศักดิ์  สุวณฺณรตโน (สุวรรณรัตน์), “ความคิดเรื่องเทวดาในพระพุทธศาสนาฝ่ายเถร

วาท”, วิทยำนิพนธ์ศำสนศำสตรมหำบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย : มหาวิทยาลัยมหามกุฏราชวิทยาลัย), ๒๕๔๑, 
หน้า ๖๒–๖๙. 

 ๑๖พระครูวินัยธรสุเทพ อกิญฺจโน (ทับทิมเทศ), “การศึกษาเชิงวิเคราะห์เรื่องเทวดาในพระพุทธศาสนา
เถรวาท”, วิทยำนิพนธ์พุทธศำสตรมหำบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย : มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, 
๒๕๓๙). 



 
๘ 

 

 พระมหำสมศักดิ์ สุวณฺณรตโน (สุวรรณรัตน์) ได้ศึกษาวิจัยเรื่อง“ความคิดเห็นเรื่อง
เทวดาในพระพุทธศาสนาฝ่ายเถรวาท” ผลวิจัยพบว่าผู้ที่จะเป็นเทวดาต้องมีจิตเป็นมหากุศล รูปาวจร
กุศล อรูปาวรกุศล และการบรรลุเป็นก าลังส่งผลให้ได้เป็นเทวดาในภพนั้นๆ เทวดามีภพภูมิห่างจาก
มนษุยโลกมากตามล าดับชั้น  มนุษย์ควรเอาอย่างเทวดาในฐานะผู้ประสบความส าเร็จในชีวิตมากก่อน 
พระพุทธศาสนาสอนให้รู้จักการเข้าถึงภพภูมินั้นๆ และนอกจากนั้นยังสอนให้พัฒนาตนไปสู่การบรรลุ
ธรรม เพราะเทวดายังอยู่ในภพที่ยังไม่พ้นทุกข์คือการเกิดแก่เจ็บตาย๑๗ 

 พระมหำประหยัด ปญฺญำวโร ได้ศึกษาวิจัยเรื่อง“จริยธรรมที่ปรากฏในล ากลอน”ผลวิจัย
พบว่าสวรรค์ตามความเข้าใจของสามัญชนทั้งหลายหมายถึงสถานที่ที่คนท าดีแล้วจะต้องไปเกิดในภพ
ภูมิต่อไปหลังจากตายในพระพุทธศาสนาถือว่าเป็นส่วนหนึ่งของต่างๆวัดเช่นเดียวกับนายกระสัตว์โลก
ที่ยังมีกิเลสก็จะต้องเวียนว่ายตายเกิดอยู่ในสังสารวัฏนี้ท าดีเมื่อตายไปย่อมเกิดในสวรรค์ตัวท าชั่วใน
แดนสวรรค์ตายไปก็เกิด หรือนรก๑๘ 

 พระมหำหนึ่งฤทัย นิพฺภโย ได้ศึกษาวิจัยเรื่องการศึกษาเชิงวิเคราะห์เรื่อง“คุณธรรมของ
ท้าวสักกะในคัมภีร์พระพุทธศาสนาเถรวาท”ผลวิจัยพบว่าเทพส าคัญองค์หนึ่งของอินเดียมาแต่โบราณ
เป็นชาวอารยันโบราณนับถือเทพต่างๆ มากมายหลายองค์ในยุคแรกพระอินทร์เป็นที่รู้จักกันดีและมี
คนนับถือมากเป็นเทพที่ดีที่สุดในคัมภีร์ฤคเวทเพราะพระอินทร์เป็นเทพแห่งพายุฝนผู้ท าลายล้างอสูร
แห่งความแห้งแล้งและความมืดแล้วบันดาลให้ฝนตกลงเป็นเทพนักรบที่น าชาวอารยันรบชนะพวก
อ่ืนๆ อันเป็นชาวพ้ืนเมืองเดิมของอินเดียสมัยต่อมาจากสมัยพระเวทยังคงกล่าวถึงพระอินทร์ทั้งในแง่
ความส าคัญทางศาสนาและการเกี่ยวข้องกับเทพองค์อ่ืนอ่ืนตลอดจนเรื่องราวเกี่ยวกับวีระบุรุษและ
สตรีในวรรณคดีเรื่องต่างๆ ด้วยเพียงแต่ในสมัยต่อมาเมื่อเกิดความนับถือสูงสุด ๓ องค์คือพระวิษณุ
พระศิวะและพระพรหมและความส าคัญของพระอินทร์ก็ลดลงไปกลายเป็นเทพชั้นรองลงมา๑๙  

๑.๗ วิธีด ำเนินกำรวิจัย  
 การวิจัยเรื่องศึกษาวิเคราะห์ความเชื่อเกี่ยวกับพระภูมิเจ้าที่ของชาวไทยพุทธในต าบล

คลองแห อ าเภอหาดใหญ่ จังหวัดสงขลา ศึกษาขอมูลจากเอกสารและรายงานการวิจัยที่เกี่ยวของ เชน 
คัมภีรพระไตรปฎก อรรถกถา หนังสือ วิทยานิพนธ วารสาร และสัมภาษณชาวไทยพุทธในต าบล 

                                                           
 ๑๗พระมหาสมศักดิ์ สุวณฺณรตโน (สุวรรณรัตน์), “ความเช่ือเรื่องเทวดาในพระพุทธศาสนาฝ่ายเถร

วาท”,วิทยำนิพนธ์พุทธศำสตรมหำบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย : มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๔๒). 
 ๑๘พระมหาประหยัด ปญฺญาวโร, “จริยธรรมที่ปรากฏในล ากลอน”, วิทยำนิพนธ์พุทธศำสตร

มหำบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย : มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๔๒). 
 ๑๙พระมหาหนึ่งฤทัย นิพฺภโย, “การศึกษาเชิงวิเคราะห์เรื่องคุณธรรมของท้าวสักกะในคัมภีร์

พระพุทธศาสนาเถรวาท”, ”, วิทยำนิพนธ์พุทธศำสตรมหำบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย : มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลง
กรณราชวิทยาลัย, ๒๕๖๐). 



 
๙ 

 

คลองแห อ าเภอหาดใหญ่ จังหวัดสงขลา ที่มีความเชื่อตอเรื่องพระภูมิเจ้าที่ จ านวน ๑๐ ท่าน โดยผู
วิจัยจะศึกษารวบรวมขอมูลจากเอกสารงานวิจัยที่เกี่ยวของมาวิเคราะห ดังตอไปนี้  

 ๗.๑ ปฐมภูมิ พระไตรปฎก ภาษาไทย ฉบับมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย พ.ศ. ๒๕๓๙  
 ๗.๒ ทุติยภูมิ อรรถกถา หนังสือ เอกสาร งานวิจัย รวบรวมจัดหมวดหมูความรู ที่เก่ียวของ 

เพ่ือ ใช้เขียนงานวิจัย  
 ๗.๓ น าเอกสารที่ไดสัมภาษณ์บันทึกขอมูลมาวิเคราะหเรียบเรียงโดยมุงตอบโจทยใหตรง

ตามวัตถุประสงค และสรุปความคิดเห็นขอเสนอแนะของผูวิจัย เพ่ือให้งานวิจัยสมบูรณยิ่งขึ้น 

๑.๘ ประโยชน์ที่คำดว่ำจะได้รับจำกกำรวิจัย 
 ๘.๑ ท าให้ทราบความเชื่อของชาวไทยพุทธที่มีต่อค าสอนทางพระพุทธศาสนา 
 ๘.๒ ท าให้ทราบความเชื่อเกี่ยวกับพระภูมิเจ้าที่ของชาวไทยพุทธในต าบลคลองแห    

อ าเภอหาดใหญ่ จังหวัดสงขลา 
 ๘.๓ ท าให้ทราบวิเคราะห์ความเชื่อเกี่ยวกับพระภูมิเจ้าที่ของชาวไทยพุทธในต าบล    

คลองแห อ าเภอหาดใหญ่ จังหวัดสงขลา 

 
 

 



 

บทท่ี ๒ 
 

ความเชื่อของชาวไทยพุทธที่มีต่อหลักค าสอนทางพระพุทธศาสนา 

หากจะกล่าวถึงคนไทยแล้วมีหลายสิ่งหลายอย่างที่แสดงออกให้เห็นถึงความเป็นคนไทยแท้ 
ชนิดที่เรียกว่าร้อยเปอร์เซ็นต์ ก็คือ คนไทยมีความเชื่อในอ านาจสิ่งศักดิ์สิทธิ์ทั้งหลาย พร้อมๆ กับ
เชื่อมั่นถึงความดีว่าสามารถส่งให้ชีวิตมีความสุข ซึ่งตรงกันข้ามกับความทุกข์อันมีสาเหตุมาจากการ
กระท าชั่วต่างๆ ของตนเอง แต่ในความเชื่อของคนไทยยังเป็นความเชื่อที่มีรากเหง้ามาจากความกลัว 
ความปรารถนาสิ่งที่ดีผ่านทางการบวงสรวง เซ่นไหว้ และการประกอบพิธีกรรมต่างๆ ซึ่งความเชื่อ
ดังกล่าวนี้เอง  สามารถมองเห็นถึงความคิด แนวทางในการด าเนินชีวิตของคนไทยในอดีตตราบเท่า
ปัจจุบันได้เป็นอย่างดี  และความเชื่อในเรื่องพระภูมิเจ้าที่ก็เช่นกัน  คนไทยยังมีความรู้ ความเข้าใจ
แตกต่างไปตามประเพณีสังคมของตนที่สืบทอดกันมาตั้ งแต่บรรพบุรุษ แม้ว่าตนจะนับถือ
พระพุทธศาสนาก็ตาม  ในจิตใจส่วนลึกแล้ว คนไทยอาจจะไม่มีความตั้งใจอย่างจริงจังที่กระท าการ
ต่างๆ ด้วยตนเอง  หวังเพียงอิทธิฤทธิ์อ านาจปาฏิหาริย์จากเบื้องบนมากกว่าที่จะสร้างความส าเร็จด้วย
ตนเอง ในบางพิธีกรรมของคนไทยขัดต่อหลักธรรมค าสอนในพระพุทธศาสนาอย่างสิ้นเชิง  เช่น 
พิธีกรรมทรงเจ้าเข้าผี เป็นต้น ด้วยเหตุนี้เอง จึงท าให้ผู้คนในสังคมไทยเกิดความสับสน กล่าวคือไม่รู้ว่า
อะไรเป็นอะไร จุดมุ่งหมายที่แท้จริง คือ อะไร เป็นต้น ฉะนั้นจะได้อธิบายเกี่ยวกับความเชื่อในอ านาจ
ต่างๆ ที่คนไทยส่วนมากให้ความเคารพนับถืออยู่ในปัจจุบันนั้น ก็คือ พระภูมิเจ้าที่ โดยมีรายละเอียด 
ดังนี้ 

๒.๑ ความเชื่อต่างๆ ของชาวไทยพุทธ 
 ความเชื่อต่างๆ ที่สืบเนื่องมาจากความเชื่อเกี่ยวกับพระภูมิเจ้าที่ก็ดีสิ่งศักดิ์ทั้งหลายก็ดีของ

ชาวไทยพุทธจากอดีตจนถึงปัจจุบันมีความเปลี่ยนแปลงไปบ้างตามยุคสมัย ซึ่งความเชื่อในเรื่อง
ดังกล่าว พอสรุปได้  ดังนี้ 

  ๒.๑.๑ ความเชื่อเรื่องโลกนี้โลกหน้าของชาวไทยพุทธในปัจจุบัน  
  แนวความคิดเก่ียวกับโลกนี้และโลกหน้านี้สืบเนื่องมาจากความเชื่อที่มีต่อพระภูมิเจ้าที่หรือ
เหล่าสิ่งศักดิ์สิทธิ์ทั้งหลายของผู้คนในสังคมไทย กล่าวคือ เชื่อว่าพระภูมิเจ้าที่ คือเทวดาที่ได้กระท า
ความดีไว้ในชาติที่เกิดเป็นมนุษย์ ชาวไทยพุทธจึงมีความเชื่อว่า ตายแล้วไม่สูญ เมื่อตายแล้วก็ต้องเกิด
อีกตามกรรมดีและกรรมชั่วที่ตนเองท าเอาไว้ ตรงนี้ชาวไทยพุทธมีความเชื่อถูกต้องตามหลักค าสอน
ทางพระพุทธศาสนา แต่การปฏิบัติต่อความเชื่อดังกล่าวยังขัดแย้งกัน เช่น เชื่อว่าคนตายและเกิด



 
๑๑ 

 

เพราะกรรมของตนที่ท าไว้ แต่ตนกลับไปบนบานอ้อนวอนสิ่งศักดิ์สิทธิ์ เป็นต้น อย่างไรก็ตาม ผู้ที่ไม่
เชื่อเรื่องการเวียนว่ายตายเกิด พระพุทธศาสนาจัดเป็นมิจฉาทิฏฐิ ความเห็นผิดจากความเป็นจริง ดัง
ข้อความในอปัณณกสูตรที่ว่า 

  ดูก่อนคหบดี สมณพราหมณ์บางพวกมีวาทะอย่างนี้ มีทิฏฐิอย่างนี้ การให้ทานไม่มี
ผล การบูชาไม่มีผล การเคารพบูชาไม่มีผล ผลของกรรมดีกรรมชั่วไม่มี , โลกนี้ไม่มี 
โลกอ่ืนหรือโลกหน้าไม่มี พระคุณของมารดาบิดาไม่มี สัตว์ที่เป็นโอปปาติกะไม่มี 
สมณพราหมณ์ผู้ปฏิบัติดีปฏิบัติชอบ แทงทะลุปรุโปร่งซึ่งโลกนี้ และโลกอ่ืนด้วย
อภิญญาได้เองแล้วประกาศให้ผู้อ่ืนรู้ด้วยไม่มีฯ 
  สมณพราหมณ์ผู้มีวาทะอย่างนี้ มีความเห็นอย่างนี้ จะต้องเบื่อหน่ายในกุศลธรรม 
ยึดปฏิบัติในอกุศลธรรม ปรโลกมีอยู่แท้ๆ เขาเห็นว่าไม่มี ความเห็นของเขาเป็น
มิจฉาทิฏฐิ ปรโลกมีอยู่แท้ๆ เขาคิดว่าไม่มี ความคิดของเขาเป็นมิจฉาสังกัปปะ 
ปรโลกมีอยู่แท้ๆ เขาพูดว่าไม่มี ค าพูดของเขาเป็นมิจฉาวาจาฯ 
  อนึ่ง พระอรหันต์ทั้งหลายยอมรับว่า ปรโลกมีอยู่ ผู้ที่ถือว่าปรโลกไม่มี จึงชื่อว่ามี
ความเห็นเป็นปฏิปักษ์ต่อพระอรหันต์ เมื่อบุคคลผู้เชื่อว่า ปรโลกไม่มี และสอนให้
ผู้อืน่เชื่อตามถือเอาตามชื่อว่าประกาศอสัทธรรม (ธรรมของอสัตบุรุษ ธรรมเลว) เมื่อ
มีมิจฉาทิฏฐิเป็นปัจจัยเช่นนี้ ย่อมก่อให้เกิดอกุศลธรรมไม่น้อยทีเดียวฯ๑ 
 จากพุทธพจน์ข้างต้น  เป็นอันแสดงว่าพระพุทธศาสนายืนยันว่าโลกหน้ามีจริง ผู้ที่ไม่เชื่อ

เรื่องโลกหน้า หรือเรื่องเกี่ยวกับบาปบุญ คุณโทษ นรก สวรรค์ และโอปปาติกะก าเนิด เป็นต้น  
พระพุทธเจ้าทรงถือว่าเป็นคนมิจฉาทิฏฐิ    
  ดังที่กล่าวแล้วว่าพระภูมิเจ้าที่ คือ เทวดาผู้ที่ท าหน้าที่รักษาอาณาเขตที่ดินที่เจ้าของบ้าน
หรือที่ดินอัญเชิญสิงสถิตบนศาลที่เตรียมไว้เทวดาหรือพระภูมิเจ้าที่นี้เองในพระพุทธศาสนาจัดว่าเป็น
โอปปาติกะ หมายถึง สัตว์ผู้เกิดขึ้นโดยไม่อาศัยมารดาบิดา เกิดขึ้นด้วยกรรมอันดีงามของตนเป็นหลัก 
ดังพุทธพจน์ที่ว่า 

ดูก่อนสารีบุตร ก าเนิด ๔ ประการเหล่านี้ คือ อัณฑชะ ก าเนิด ชลาพุชะ
ก าเนิด สังเสทชะก าเนิด โอปปาติกะก าเนิด ดูก่อนสารีบุตร ก็อัณฑชะก าเนิดเป็นไฉน 
สัตว์ทั้งหลายเหล่านั้น ช าแรกเปลือกแห่งฟองเกิด นี้เราเรียกว่า อัณฑชะก าเนิดดูก่อน
สารีบุตร ชลาพุชะก าเนิดเป็นไฉน  สัตว์ทั้งหลายเหล่านั้นใด ช าแรกไส้เกิด นี้เรา
เรียกว่า ชลาพุชะก าเนิด ดูก่อนสารีบุตร สังเสทชะก าเนิดเป็นไฉน  สัตว์ทั้งหลาย

                                                           
 ๑ม.ม. (ไทย) ๑๓/๑๐๕/๑๐๑-๑๐๒.  



 
๑๒ 

 

เหล่านั้นใด ย่อมเกิดในปลาเน่า ในซากศพเน่า ในขนมบูด หรือในน้ าคร า ในเถ้าไคล
ของสกปรก นี้เราเรียกว่า สังเสทชะก าเนิดฯ 

ดูก่อนสารีบุตร โอปปาติกะก าเนิดเป็นไฉน เทวดา สัตว์นรกมนุษย์บาง
จ าพวก และเปรตบางจ าพวก นี้เราเรียกว่า โอปปาติกะก าเนิดฯ๒ 
จากพุทธพจน์ข้างต้นนี้ พระพุทธเจ้าได้ตรัสถึงการก าเนิดของสรรพสัตว์ว่ามีอยู่ ๔  ประการ  

ได้แก่ 
 (๑) ชลาพุชะ เกิดในครรภ์  ได้แก่  มนุษย์และสัตว์ที่คลอดออกมาเป็นตัว  เช่น  คน  แมว  
สุนัข  โค  เป็นต้น 
 (๒) อัณฑชะ  เกิดในไข่  ได้แก่  สัตว์เกิดเป็นฟองขึ้นก่อน  เช่น  นก  เป็ด  ไก่  เป็นต้น 
 (๓) สังเสทชะ  เกิด ในเถ้าไคล ได้แก่ สัตว์ที่เกิดในที่โสมม  มีหมู่หนอน  เป็นต้น    
 (๔)โอปปาติกะ เกิดผุดขึ้นหรืออุบัติขึ้นมาเอง โดยไม่ต้องอาศัยมารดาบิดา เช่น เทวดา หรือ
สัตว์นรก เป็นต้น 
  ในก าเนิดทั้ง ๔ นั้น สรรพสัตว์จะไปก าเนิดที่ไหน เกิดเป็นอะไรก็เป็นไปตามกรรมที่ตนเป็นผู้
ก่อไว้ไม่มีใครที่จะหลุดพ้นหนีกฎแห่งกรรมไปได้ ส่วนก าเนิดที่ ๔ คือ โอปปาติกะ คือเกิดผุดขึ้น  
กล่าวคือ ไม่ต้องอาศัยท้องแม่ ไม่ต้องอาศัยไข่ ไม่ต้องอาศัยเถ้าไคล  แต่เกิดขึ้นมาเองด้วยอ านาจกรรม
ของตนเอง ได้แก่ พวกเทวดา สัตว์นรก อสุรกาย พรหม พวกเหล่านี้เกิดผุดขึ้นในทันทีทันใด ประเภท
โอปปาติกะก าเนิดนี้เองเป็นสิ่งที่มีอยู่จริง  เพราะตามหลักพระพุทธศาสนา พระพุทธเจ้าทรงค้นพบว่า
โลกอ่ืน (สวรรค์ พรหมโลก) ซึ่งเป็นที่อยู่ของโอปปาติกะก าเนิด ได้แก่ เทพทั้งหลายนั้นมีอยู่จริง ดังนั้น 
เพราะโอปปาติกะก าเนิดนี้เอง เป็นสิ่งที่ยืนยันได้ว่าโลกหน้ามีอยู่จริงด้วยบุญกรรมของตน ดังนั้น ตาม
หลักทางพระพุทธศาสนาได้แบ่งเทพหรือเทวดาไว้ ๓ ประเภท ได้แก่ 
  (๑) สมมติเทพ หมายถึง พระราชา พระราชินี หรือพระราชโอรส พระราชธิดา เป็นเทพโดย
สมมต ิ
  (๒) อุปปัตติเทพ หมายถึง เทวดาโดยก าเนิด คือ ท่านผู้ท าความดีไว้เมื่อเป็นมนุษย์ตายแล้ว
เกิดเป็นเทวดา 
  (๓) วิสุทธิเทพ หมายถึง เทพโดยความบริสุทธิ์ คือ พระพุทธเจ้า พระปัจเจกพุทธเจ้าและ
พระอรหันต์ทั้งหลาย๓ 

 ในเทวทูตสูตร พระพุทธเจ้าได้ทรงแสดงเรื่องนรกแก่ภิกษุทั้งหลายไว้ละเอียดพอสมควร 
แม้เรื่องเทวดาก็ทรงแสดงไว้ในที่ใกล้เคียงกัน นอกจากนี้พระสูตรที่แสดงว่าพระองค์ได้เห็นเทวดา 

                                                           
 ๒ม.มู. (ไทย) ๑๒/๑๖๙/๑๔๖. 

   ๓ขุ.จู. (ไทย)  ๓๐/๒๑๔/๑๑๒. 



 
๑๓ 

 

สนทนากับเทวดาก็มีอยู่มากหลาย เช่นที่ตรัสกับพระอนุรุทธเถระและภิกษุสหายอีก ๒ รูปว่า ทรงเห็น
กายทิพย์ แม้ในขณะที่ยังไม่ได้ตรัสรู้ ตอนที่ทรงท าสมาธิ ดังพุทธด ารัสที่ว่า 

ดูก่อนภิกษุทั้งหลาย…เราย่อมมองเห็นหมู่สัตว์ก าลังจุติ ก าลังอุบัติ เลว  
ประณีต  มีผิวพรรณดี มีผิวพรรณทราม  ได้ดีตกยาก ด้วยทิพยจักษุอันบริสุทธิ์   ล่วง 
จักษุของมนุษย์ย่อมทราบชัดซึ่งหมู่สัตว์ผู้เป็นไปตามกรรมได้ว่า  สัตว์ผู้ก าลังเป็นอยู่
เหล่านี้ประกอบด้วยกายสุจริต วจีสุจริต มโนสุจริต ไม่ติเตียนพระอริยะ เป็นสัมมาทิฐิ  
เชื่อมั่นกรรมด้วยอ านาจสัมมาทิฐิ เมื่อตายไปแล้ว เข้าถึงสุคติโลกสวรรค์ก็มี สัตว์ผู้
ก าลังเป็นอยู่เหล่านี้ประกอบด้วยกายสุจริต… เมื่อตายไปแล้ว  บังเกิดในหมู่มนุษย์ก็มี  
สัตว์ผู้ก าลังเป็นอยู่เหล่านี้ประกอบด้วยกายทุจริต…เมื่อตายไปแล้วเข้าถึงปิตติวิสัยก็มี  
สัตว์ผู้ก าลังเป็นอยู่เหล่านี้ประกอบด้วยกายทุจริต…เมื่อตายไปแล้วเข้าถึงก าเนิดสัตว์
เดียรัจฉานก็มี  สัตว์ผู้ก าลังเป็นอยู่เหล่านี้ประกอบด้วยกายทุจริต  วจีทุจริต  มโน
ทุจริต ติเตียนพระอริยะ เป็นมิจฉาทิฐิ เชื่อมั่นกรรมด้วยอ านาจมิจฉาทิฐิ  เมื่อตายไป
แล้ว เข้าถึงอบายทุคติ วินิบาต นรกก็มีฯ๔ 

  อีกประการหนึ่งพระพุทธเจ้าตรัสถึงโลกนี้โลกหน้าไว้ว่า ผู้ไม่ประมาท ไม่ว่าเป็นคฤหัสถ์ก็
หรือบรรพชิตก็ตาม ย่อมเพลิดเพลินในโลกนี้และโลกหน้าแน่แท้ ดังพระคาถาว่า  

  อิธ  นนฺทติ  เปจฺจ  นนฺทติ 
  กตปุญฺโญ  อุภยตฺถ  นนฺทติ 
  ปุญญฺ   เม  กตนฺติ  นนฺทติ 
  ภิยฺโย  นนฺทติ  สุคฺคตึ  คโตฯ 

  ผู้มีบุญอันท าไว้แล้ว ย่อมเพลิดเพลินในโลกนี้ 
  ละไปแล้ว ย่อมเพลิดเพลิน เขาย่อมเพลิดเพลิน 
  ในโลกทั้ง ๒ เขาย่อมเพลิดเพลินว่า “เราท าบุญไว้แล้ว” 
  ไปสู่สุคติ ย่อมเพลิดเพลินยิ่ง ๆ ขึ้นไปฯ๕  
  ส่วนผู้ประมาท ประกอบชีวิตด้วยการกระท าชั่วต่างๆ ก็ย่อมได้รับความเดือดร้อน ความ
ทุกข์ท้ังโลกนี้และโลกหน้าเช่นกัน  ดังพุทธด ารัสที่ว่า 

 อิธ ตปฺปติ เปจฺจ ตปฺปติ 
                 ปาปการี อุภยตฺถ ตปฺปติ 

                                                           
 ๔ม.อุ. (ไทย) ๑๔/๕๐๔-๕๒๕/๓๓๔-๓๔๖. 
 ๕ขุ.ธ.(ไทย) ๒๕/๑๑/๑๗. 



 
๑๔ 

 

                ปาป เม กตนฺติ ตปฺปติ  
                ภิยฺโย ตปฺปติ ทคฺุคตึ คโตฯ 
 ผู้มีปกติท าบาป  ย่อมเดือนร้อนในโลกนี้   
 ละไปแล้วย่อมเดือนร้อน  เขาย่อมเดือดร้อนใน 
                 โลกทั้ง ๒  เขาย่อมเดือดร้อนว่า “กรรมชั่วเรา 
 ท าแล้ว” ไปสู่ทุคติ  ย่อมเดือดร้อนยิ่งข้ึนฯ๖ 

 ฉะนั้น  ตามหลักพระพุทธศาสนายืนยันถึงการมีชีวิตของสรรพสัตว์ว่า ตราบเท่าที่ยังมี
กิเลสอยู่ ตราบนั้นก็ยังต้องมีการเวียนว่ายตายเกิดอยู่ ยังเกี่ยวข้องกับโลกนี้และโลกหน้า ยกเว้นพระ
อรหันต์ผู้สิ้นกิเลสแล้ว ดังพุทธพจน์ที่ว่า 

                   คพฺภเมเก  อุปปชฺชนฺติ    นิรย   ปาปกมฺมิโน 
                   สคฺค   สุคติโน  ยนฺติ   ปรินิพฺพนฺติ  อนาสวาฯ 
                   สัตว์บางจ าพวกย่อมเกิดในครรภ์  พวกท่ีท ากรรมชั่วไปนรก  
                   พวกท่ีท ากรรมดีไปสวรรค์ ส่วนพวกที่หมดกิเลสแล้วย่อมปรินิพพานฯ๗ 
  ดังนั้น ความเชื่อเรื่องโลกนี้โลกหน้า หรือเรื่องตายแล้วไปไหนเหล่านี้  พระพุทธเจ้าตรัสไว้
แล้วว่ามนุษย์เม่ือตายแล้ว บางคนไปตกนรก บางคนไปเกิดในสวรรค์ บางคนไม่ต้องเกิด เป็นต้น  
  “พระพุทธเจ้าทรงค้นพบและตรัสสอนน ามาเผยแผ่แล้วว่า คนเมื่อตายแล้วถ้ามีกิเลสก็ต้อง
เกิดอีก ถ้าไม่มีกิเลสก็ไม่เกิดอีก”๘ 
  จากข้อความที่กล่าวมานี้จะเห็นได้ว่า พระพุทธศาสนาแม้จะกล่าวถึงโลกหน้าที่ดี (สวรรค์) 
และโลกหน้าที่ไม่ดีมีนรกเป็นต้นก็ตาม  พระพุทธเจ้าก็ไม่ประสงค์ให้สรรพสัตว์ยึดติดเพียงแค่การท า
ความดีเพ่ือโลกหน้าเท่านั้น เพราะทั้งโลกนี้และโลกหน้ายังมีความทุกข์ ถึงมีความสุขก็เป็นความสุขที่
ไม่ยั่งยืน ไม่ถาวรเท่ากับความสุขที่เกิดจากการประพฤติปฏิบัติขัดเกลาจิตใจของตน  

 เพราะฉะนั้น การที่พระพุทธเจ้าตรัสเรื่องผลดีผลร้ายต่างๆ จนถึงว่าตายแล้วไปตกนรก 
หรือขึ้นสวรรค์นี้ เป็นการตรัสในแง่กฎธรรมดา คือ เป็นเรื่องความรู้ส าหรับเรารู้ ไม่ใช่เป็นค าสั่ง ไม่ใช่
เป็นค าบงการบัญชาหรือบอกใบ้ให้เราต้องไปขอร้องอ้อนวอนอะไรอีก แต่เป็นการบอกให้เรารู้และ
มั่นใจว่าเมื่อท าอย่างนี้ ผลอย่างนั้นมันจะเกิดข้ึน 

                                                           
 ๖ขุ.ธ. (ไทย) ๒๕/๑๑/๑๗. 
 ๗ขุ.ธ. (ไทย) ๒๕/๑๙/๓๑. 
 ๘ ตวณฺโณ ภิกฺขุ, ตายแล้วไปไหน, พิมพ์ครั้งที่ ๘, (กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพ์มหามกุฏราชวิทยาลัย, 

๒๕๔๐), หน้า ๑๖. 



 
๑๕ 

 

 ในทางตรงข้าม ถ้ามีคนที่คอยให้รางวัลและลงโทษให้เป็นอย่างนั้น เราจึงจะจ าเป็นต้อง
ยึดถือจะเอาไว้เพ่ืออ้อนวอน เพราะเดี๋ยวท าดีไปแล้ว ไม่เอาใจท่าน อาจจะไม่ได้ไปสวรรค์ แต่ในทาง
พระพุทธศาสนา คนที่ท าดี ไม่ต้องอ้อนวอนขอไปสวรรค์ เพราะมันเป็นไปตามกฎธรรมดา เพียงแต่รู้ไว้
และม่ันใจเท่านั้น ถึงเราไม่รู้ ถึงท่านไม่บอก มันก็เป็นอย่างนั้น แต่รู้แล้วเราจะได้ปฏิบัติตัวเองถูก และ
มั่นใจ นี้ต้องวางท่าทีให้ถูกต้อง 

 พุทธศาสนิกชนมีความรู้ไว้ส าหรับให้เกิดความมั่นใจตนเอง เรารู้แล้วว่าท ากรรมดี จะเกิด
ผลดี พระพุทธเจ้าตรัสไว้ เราก็มั่นใจว่า ถ้าท ากรรมดีแล้วผลดีจะเกิดขึ้น ไม่ต้องใช้วิธีอ้อนวอน นี่คือ
การวางท่าที่อย่างหนึ่งในพระพุทธสาสนา “เราเอาเวลาที่จะอ้อนวอนไปใช้ในการพิจารณาสิ่งที่ท าว่า
ท าดีรอบคอบ ท าเหตุปัจจัยครบถ้วนไหม เป็นประโยชน์ทั้งบัดนี้และเบื้องหน้าไหม เกื้อกูลแก่ชีวิต แก่
สังคมแค่ไหน แทนที่จะเอาเวลาไปใช้อ้อนวอนขอผล ก็ม่ันใจว่าผลจะมาตามเหตุของมันเอง”๙ 

 ชาวไทยพุทธพึงให้ความเชื่อในเรื่องนี้ อิงหลักแห่งความเป็นเหตุปัจจัยอย่างแท้จริง คือ ให้
มองผลในชาติหน้าว่าสืบต่อไปจากคุณภาพของจิตใจที่ได้สร้างขึ้นไว้แล้วในชาตินี้ แล้วเน้นที่การท า
กรรมดีในปัจจุบัน เพื่อสร้างเสริมคุณภาพจิตคุณภาพชีวิตที่ดีงาม เพื่อให้ชีวิตสืบต่อไปข้างหน้าเป็นชีวิต
ที่ดีงามด้วย                               

 การเน้นในแง่นี้ จะท าให้การเกี่ยวข้องกับชาติหน้าหรือความหวังผลชาติหน้าเป็นไปในรูป
ของความมั่นใจโดยอาศัยปัจจุบันเป็นฐาน และการหวังผลชาติหน้านั้น จะยิ่งท าให้เอาใจใส่ให้
ความส าคัญแก่ชีวิตที่เป็นอยู่ในปัจจุบันมากข้ึน ไม่เสียหลักที่ว่าถึงจะยุ่งเก่ียวกับชาติหน้าอย่างไร ก็อย่า
ให้ส าคัญกว่าชาติที่เป็นอยู่ขณะนี้ คือ อย่าให้เสียการกระท าในปัจจุบัน และจะได้ไม่เน้นการท ากรรมดี
แบบเป็นการลงทุนเพื่อแสวงหาผลก าไร 

 ความเชื่อต่อชาติหน้านี้ ควรช่วยให้เลิกหรือให้บรรเทา การพ่ึงพาอาศัยอ านาจดลบันดาล
หรือสิ่งลึกลับภายนอกลงด้วย เพราะการเชื่อชาติหน้า หมายถึง การเชื่อกรรมดีที่ตนกระท าและการที่
จะต้องก้าวหน้าเจริญสูงขึ้นในสังสารวัฏนั้น ส่วนการรอหวังพ่ึงอ านาจภายนอก ย่อมเป็นการท าตังให้
อ่อนแอลง และเป็นการกดตัวเองให้ถอยจมลงหรือล้าหลังห่างออกไปในสังสารวัฏ “หากผู้ใดถล าตัว
หวังพ่ึงอ านาจเหล่านั้นไปบ้างแล้ว ก็ควรรีบถอยตัวออกมาสร้างเรี่ยวแรงก าลังของตนเองขึ้นใหม่
โดยเร็ว”๑๐ 

 ความเชื่อเรื่องโลกนี้โลกหน้าของมวลมนุษย์นั้น เป็นไปในลักษณะหวังผลที่ดีเพ่ือตน 
สามารถให้ความสุขแก่ตนได้ท้ังโลกนี้และโลกหน้า ซึ่งมนุษย์อาจลืมไปว่า การบูชาพระภูมิเจ้าที่หรือสิ่ง
ศักดิ์สิทธิ์ต่างๆ ในความหมายที่แท้จริงหรือถูกต้องตรงตามพระพุทธด ารัสนั้น คือ อย่างไร แน่นอน 
                                                           

 ๙พระธรรมปิฎก (ป.อ. ปยุตฺโต), นรก-สวรรค์ในพระไตรปิฎก, (กรุงเทพมหานคร : บริษัทพิมพ์สวย 
จ ากัด, ๒๕๔๕), หน้า ๒๕-๒๖. 

 ๑๐เรื่องเดียวกัน หน้า ๕๒-๕๓. 



 
๑๖ 

 

มิใช่ให้มวลมนุษย์ท าการอ้อนวอน บูชาอย่างไม่ลืมหูลืมตา แต่ต้องการให้มวลมนุษย์มีคุณธรรมที่
สามารถท าชีวิตของตนให้เป็นเทพเป็นเทวดาได้ด้วยตนเอง โดยดูตัวอย่างและปฏิบัติตามแบบอย่างที่ ดี
ที่มวลเทวดาได้กระท าไว้   
  ๒.๑.๒  ความเชื่อเรื่องท าบุญอุทิศผลบุญกุศลไปให้แก่ผู้ล่วงลับ  

 การบ าเพ็ญกุศลนี้  นับว่าเป็นการอนุวัตรตามประเพณีเนื่องด้วยพระพุทธศาสนา ซึ่งปฏิบัติ
สืบต่อกันมาโดยทั่วไปถือว่า “เป็นการประกาศคุณความดีของบุคคลทั้ง ๒ ฝ่าย ที่มีความสัมพันธ์ต่อ
กัน กล่าวคือ ท่านผู้ล่วงลับไปแล้ว และท่านที่ยังด ารงชีวิตอยู่และมาเป็นเจ้าภาพ”๑๑ 

 ในส่วนของท่านผู้ล่วงลับไปแล้ว การประกอบพิธีนี้เป็นการประกาศถึงความดีของท่านว่า 
ท่านได้เคยกระท าความดีงามมีอุปการคุณแก่ท่านที่ด ารงชีวิตอยู่ โดยเฉพาะแก่ท่านผู้เป็นเจ้าภาพนั้น 
จึงเป็นเหตุให้ระลึกถึงคุณความดีนั้นหรืออุปการคุณนั้น แล้วขวนขวายกระท ากิจต่างๆ อันพึงท า เพ่ือ
ระลึกถึงท่าน อุทิศส่วนกุศลให้ท่านตามประเพณีนิยมที่ได้สืบกันมาในสังคมและตามหลักธรรมทาง
พระพุทธศาสนา ส่วนฝ่ายของเจ้าภาพที่ได้มาประกอบพิธีนี้ ก็เป็นการประกาศถึงความดีของท่านว่า
เป็นผู้มีกตัญญูกตเวทิตาธรรม เมื่อท่านผู้มีอุปการคุณซึ่งได้ท าความดีแก่ตนไว้ ได้ล่วงลับไปแล้ว ก็มิได้
นิ่งอยู่เฉย ได้ขวนขวายกระท ากิจที่ควรท า มีความร าลึกถึงท่านและพยายามแสดงตอบแทน ในเมื่อไม่
สามารถจะกระท าได้ด้วยประการอื่น เพราะท่านผู้มีพระคุณได้ล่วงลับไปแล้ว ก็กระท าโดยวิธีการอุทิศ
กุศล ตามประเพณีนิยมที่ต้องด้วยหลักพระพุทธศาสนา 

 ตามหลักพระพุทธศาสนานั้น ชาวไทยพุทธเมื่อมีเหตุการณ์อันใดอันหนึ่งเกิดขึ้น จะปรารภ
เหตุการณ์นั้น แล้วท าสิ่งที่เป็นบุญเป็นกุศล เป็นความดีงาม โดยมีรายละเอียด ดังนี้ 

  ๑) เหตุให้เกิดบุญ 
  ทุกวันนี้ ถ้าพูดถึงการท าบุญคนหลายๆ คนจะสะดุ้งเพราะหมายถึง จะต้องเสีย

เงินไม่มากก็น้อย และหลายๆ คนจะต้องสละเงินท าบุญด้วยความจ าใจ ปีหนึ่งหลายครั้ง จึงชวนให้คิด
ว่าการท าบุญนี้ท าได้เฉพาะคนรวยเท่านั้นหรือ ความจริงหาเป็นเช่นนั้นไม่ คนมีก็ท าได้ คนจนก็ท าได้ 
แต่ต้องเลือกท าให้สมกับฐานะของตน คนมีถ้ามีศรัทธาจะท าบุญท่ีจะต้องสละเงินทองก็ไม่เดือดร้อนแต่
คนจนยังมีปัญหาเพราะไม่มีเงินทองเหลือกินเหลือใช้ แม้จะกินวันหนึ่งๆ ก็ไม่พอ จะท าบุญได้อย่างไร 
พระพุทธเจ้าทรงมีพระทัยกว้างขวาง และได้รับพระเกียรติคุณว่าเป็นผู้มีพระมหากรุณาแก่คนและสัตว์
ทั่วไป ไฉนเลยพระองค์จะปิดประตูไม่ให้คนจนท าบุญเล่า พระองค์ทรงเปิดประตูพระพุทธศาสนาให้
ทุกเพศทุกวัยที่ต้องการจะท าบุญ ได้เข้าท าบุญในพระพุทธศาสนา เรื่องของการท าบุญซึ่งเรียกว่า บุญ
กิริยาวัตถุ พระพุทธเจ้าทรงแสดงไว้ว่าเป็นทางปฏิบัติเพ่ือผลที่น่าปรารถนาน่าพึงใจนั้น เพราะการท า

                                                           
 ๑๑พระธรรมปิฎก (ป.อ. ปยุตโต), มรณกถา, พิมพ์ครั้งที่ ๓, (กรุงเทพมหานคร : มูลนิธิพุทธธรรม, 

๒๕๓๗), หน้า ๒๔-๒๕. 



 
๑๗ 

 

อันใดอันเป็นไปในทางดีทางชอบ ไม่เบียดเบียนตน เพราะไม่ท าตนให้เป็นคนชั่ว ไม่เบียดเบียนผู้อ่ืน  
เพราะไม่ท าเขาให้เดือดร้อน ด้วยผิดคลองธรรม และเป็นไปเพ่ืออุปถัมภ์ตน  เพราะท าตนให้เป็นผู้ช่วย
สงเคราะห์เขาให้ได้ประสบสุขประโยชน์  ตามคลองธรรม, การท าอันนั้นก็เป็นบุญทั้งนั้น เพราะค าว่า  
บุญ แปลว่า เครื่องช าระล้างความชั่ว ความไม่ดี ซึ่งมีอยู่ ๑๐ ประการ ได้แก่  

 (๑) ทาน ได้แก่ การให้สิ่งของ แรงกาย ค าสอน แรงใจแก่คนอ่ืน 
 (๒) ศีล ได้แก่ การงดเว้นท าสิ่งที่ชั่วตามบัญญัติของศาสนาและการแสดงมารยาทอันดี
งามให้สมควรแก่ฐานะในสังคม 
 (๓) ภาวนา ได้แก่ การฝึกท าใจให้สงบ ฝึกจิตให้เจริญจนมองเห็นทุกๆ อย่างว่าล้วนไม่
เที่ยง ทนอยู่ในสภาพเดิมไม่ได้ต้องสลายไปในที่สุด หลุดพ้นจากกิเลสทั้งปวง 
 (๔) อปจายนะ อ่อนน้อมย าเกรง 
 (๕) เวยยาวัจจะ การช่วยเหลือผู้อื่นในกิจที่ชอบ 
 (๖) ปัตติทานะ การแบ่งส่วนบุญให้ผู้อ่ืน ได้แก่ ไม่หวงบุญไว้เป็นของตนคนเดียว 
 (๗) ปัตตานุโมทนา ยินดีรับส่วนบุญที่ผู้อื่นให้ 
 (๘) ธรรมสวนะ การฟังธรรม 
 (๙) ธรรมเทศนา การแนะน าชี้แจงให้คนอ่ืนละชั่วท าดี 
 (๑๐) ทิฏฐุชุกรรม มีความเห็นตรงตามเหตุผล”๑๒ 
 จากข้อความที่กล่าวมาจะเห็นได้ว่า เหตุที่จะก่อให้เกิดบุญกุศลนั้นมีหลากหลายวิธีการ ทั้ง
การให้วัตถุทาน และธรรมทาน ซึ่งถือว่าเป็นการให้อย่างสูงสุด ฉะนั้น ถ้าไม่สามารถจะให้ทานได้
เพราะจน ก็สามารถเลือกท าตามข้ออ่ืนได้ตามล าดับ แต่พยายามท าให้ได้มากท่ีสุดเท่าที่จะมากได้ 
  ๒) ทาน 
  ค าว่า “ทาน” นี้ มีท่านผู้รู้ทางพระพุทธศาสนาได้ให้ความหมายไว้  ดังนี้ 

 สมเด็จพระมหาวีรวงศ์ (ติสฺสมหาเถระ) ให้ความหมายค าว่า “ทาน (น.) การให้, สิ่งที่
ให้”๑๓  

 พระธรรมปิฎก (ป.อ.ปยุตฺโต) ได้ให้ความหมายของทานไว้ว่า “ทาน  หมายถึง การให้ สิ่งที่
ให้ ให้ของที่ควรให้แก่คนที่ควรให้เพ่ือประโยชน์แก่เขา การสละให้ปันสิ่งของของตนเพ่ือประโยชน์แก่
ผู้อื่น” ๑๔ 

                                                           
 ๑๒ที.ปา.อ. (ไทย) ๔/๓๐๖-๓๐๗. 
 ๑๓สมเด็จพระมหาวีรวงศ์ (ติสฺสมหาเถระ), พจนานุกรมภาคอีสาน-ภาคกลาง, (กรุงเทพมหานคร : ไทย

วัฒนาพานิช, ๒๕๑๕), หน้า ๒๐๑. 
 ๑๔พระธรรมปิฎก (ป.อ.  ปยุตฺโต), พจนานุกรมพุทธศาสน์ ฉบับประมวลศัพท์, พิมพ์ครั้งที่ ๘, 

(กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพ์มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๓๘), หน้า ๗๕. 



 
๑๘ 

 

 พระเทพวิสุทธิกวี (พิจิตร  ตวณฺโณ ) ได้ให้ความหมายของทานไว้ว่า “ทาน หมายถึง การ 
ให้ทาน จัดเป็นบุญและเป็นการพัฒนาจิต ก็เพราะเป็นการขจัดความตระหนี่ ความเห็นแก่ตัว”๑๕ 

 พจนานุกรมฉบับราชบัณฑิตยสถานให้ความหมายไว้ว่า “ทาน ๑, ทาน- (ทานะ-, ทานะ-) 
น. การให้, มักใช้ประกอบท้ายค าอ่ืน เช่น ธรรมทาน วิทยาทาน; สิ่งที่ให้มักหมายถึงเงินหรือสิ่งของที่
คนให้แก่คนยากจน, เป็นธรรมข้อ ๑ ในทศพิธราชธรรม”๑๖ 

 ผลหรืออานิสงส์ของการให้ทาน ท าให้ผู้ที่ให้ทานนั้นได้รับผลที่มีความสุข การให้ทาน
บางครั้งตัวผู้ให้เองไม่รู้ว่าจะให้ทานอย่างไร จึงจ าเป็นต้องมีผู้บอกกล่าวในสิ่งที่ยังไม่รู้ เพ่ือการให้ทาน
นั้นสมบูรณ์และถูกต้อง ผลของการให้ทานจึงจะมีผลมาก เมื่อปฏิบัติตามย่อมมีความสุขในโลกนี้และ
เมื่อตายไปจากโลกนี้ย่อมไปสู่เทวโลก (โลกหน้า) ดังพุทธพจน์ที่ว่า 

 สทฺธา หิริย กุสล  ฺจ ทาน  
                ธมฺมา เอเต สปฺปุริสานุยาตา    
                เอต  ฺหิ มคฺค ทิวิย วทนฺติ     
                เอเตน หิ คจฺฉนฺติ เทวโลก ฯ 

 ธรรม  ๓  ประการนี้  คือ การให้ทานด้วยศรัทธา ๑  การให้ทานด้วยหิริ ๑ การ
ให้ทานอันหาโทษมิได้ ๑  เป็นไปตามสัตบุรุษ  บัณฑิตกล่าวธรรมทั้ง ๓  นี้ว่าเป็นทาง
ไปสู่ไตรทิพย์ ชนทั้งหลาย ย่อมไปสู่เทวโลกด้วยทางนี้แลฯ๑๗ 

 ประเภทของทาน หรือการให้มี ๒ อย่าง “ได้แก่ 
                 (๑) อามิสทาน  ได้แก่  การให้ด้วยวัตถุสิ่งของนานาชนิด 
    (๒) ธรรมทาน  ได้แก่  การให้ธรรมหรือให้ด้วยความรู้ในวิชาการต่างๆ ที่มีประโยชน์เช่น 
สอนให้ละชั่ว ประพฤติดี ท าใจให้ผ่องใส เรียกว่า ธรรมทาน”๑๘ ดังพุทธพจน์ที่ว่า 

 อนฺนโท พลโท โหติ         วตฺถโท โหติ วณฺณโท   
                 ยานโท สุขโท โหติ         ทีปโท โหติ จกฺขุโท   
                 โส จ สพฺพทโท โหติ        โย ททาติ อุปสฺสย  
                 อมตนฺทโท จ โส โหติ       โย ธมฺมมนุสาสติฯ   

                                                           
 ๑๕พระเทพวิสุทธิกวี (พิจิตร  พิจิตร ฐิตวณฺโณ), การพัฒนาจิต, พิมพ์ครั้งท่ี ๖, (กรุงเทพมหานคร :  โรง

พิมพ์มหามกุฏราชวิทยาลัย, ๒๕๔๓), หน้า ๑๑. 
 ๑๖ราชบัณฑิตยสถาน, พจนานุกรมฉบับราชบัณฑิตยสถาน พ.ศ. ๒๕๔๒, (กรุงเทพมหานคร : บริษัท

นานมีบุคส์พับลิเคชั่นส์, ๒๕๔๖), หน้า ๕๒๔. 
 ๑๗องฺ.อฏฺ ก. (ไทย) ๒๓/๑๒๒/๒๔๐. 
 ๑๘องฺ.ทุก. (ไทย) ๒๐/๓๘๖/๑๑๔. 



 
๑๙ 

 

 ผู้ให้อาหารชื่อว่าให้ก าลัง   ผู้ให้ผ้าชื่อว่าให้วรรณะ   ผู้ให้ยานพาหนะชื่อว่า 
ให้ความสุข  ผู้ให้ประทีปโคมไฟชื่อว่าให้จักษุ  ผู้ให้ที่พักอาศัยชื่อว่าให้ทุกสิ่งทุก 
อย่าง   ผู้ให้ธรรมทานชื่อว่าให้อมฤตธรรมฯ๑๙ 

 เฉพาะการให้แก่พระภิกษุในพระพุทธศาสนา มี ๒ ประเภท ได้แก่ 
 (๑) บุคคลิกทาน คือ  ให้เฉพาะภิกษุรูปใดรูปหนึ่ง 
 (๒) สังฆทาน คือ ให้หมู่สงฆ์ไว้ใช้โดยไม่เจาะจงบุคคล”๒๐ การให้ประเภทนี้มีผลอานิสงส์
มากกว่าการใหป้ระเภทที่ ๑ ในหลักของการให้ทาน ๒ ประการนี้ พระพุทธเจ้าตรัสสรรเสริญสังฆทาน
ว่าเป็นเลิศ ดังพุทธด ารัสที่ว่า  

ตปาทห  อานนฺท   สงฺฆคต ทกฺขิณ อสงฺเขยฺย อปฺปเมยฺย วทามิ  น   เตฺว
วาห เกนจิ ปริยาเยน  สงฺฆคตาย ทกฺขิณาย ปาฏิปุคฺคลิกทาน มหปฺผลตร วทามิฯ 

อานนท์  ทักษิณาที่ถึงแล้วในสงฆ์แม้ในเวลานั้น เรากล่าวว่า มีผลนับไม่ได้  
ประมาณไม่ได้ แต่เราไม่กล่าวปาฏิปุคคลิกทานว่ามีผลมากกว่าทักษิณาที่ถึงแล้วใน
สงฆ์โดยปริยายไรๆ เลยฯ๒๑ 

 การให้ทานมีอยู่ ๒ ประการ การให้ทานแบบสังฆทาน พระพุทธเจ้าตรัสว่ายอดเยี่ยมกว่า
การให้แบบเจาะจงตัวบุคคล ทั้งนี้ก็เพราะการให้แบบเจาะจงยังยึดติดอยู่กับความเชื่อศรัทธาต่อบุคคล
นั้นบุคคลนี้อยู่  ส่วนการให้ทานแบบไม่เจาะจง  เป็นการส่งเสริมอิสระเสรีทางจิตให้ ไม่มีจิตใจคับแคบ 
ซึ่งสามารถให้ได้ทั่วไป และผลที่เกิดนั้นก็มีมากกว่าการให้แบบเจาะจง แต่การให้ทานนี้พระพุทธเจ้ายัง
ตรัสว่าต้องรู้จักเลือกที่จะให้ทาน เช่น ดูลักษณะท่าทาง การประพฤติปฏิบัติ และวัตถุสิ่งของที่จะให้
ทานนั้นว่ามีประโยชน์ต่อผู้รับเพียงไร มิใช่ว่าจะอยากให้ทานอะไรๆ ก็ให้ได้ เช่น ถวายเสื้อผ้าแก่
พระภิกษุสงฆ์แทนท่ีควรจะถวายจีวรหรือจตุปัจจัย การถวายเช่นนี้จัดเป็นการถวายที่ไม่ถูกต้อง ไม่เกิด
ประโยชน์แก่ผู้รับ เป็นต้น ฉะนั้น  ผู้ถวายทานต้องใคร่ครวญก่อนที่จะถวายทาน ดังพระบาลีที่ว่า 
“อปิจ วิเจยฺยทานปิ สาธุ  วิเจยฺยทาน สุคตปฺปสตฺถ ทานที่บุคคลเลือกให้ยิ่งเป็นการดี ทานที่เลือกให้ 
พระสุคต ทรงสรรเสริญแล้ว”๒๒ แต่อย่างไรก็ตาม  การให้ทานเป็นเพียงขั้นตอนของการท าความดีงาม
ในชีวิตขั้นต้นเท่านั้น  ชาวพุทธไม่ควรหยุดอยู่เพียงแค่เรื่องการท าบุญท าทาน  ชาวพุทธต้องประพฤติ
ปฏิบัติให้ยิ่งๆ ขึ้นไป ซึ่งมีการรักษาศีลและการเจริญจิตตภาวนา เป็นต้นด้วย จึงจะถือว่าได้ประพฤติ
บ าเพ็ญบุญครบในพระพุทธศาสนา  

                                                           
 ๑๙ส .ส. (ไทย) ๑๕/๑๓๘/๔๔. 
 ๒๐ม.อุ. (ไทย) ๑๔/๗๑๐/๔๕๗-๔๕๙. 
 ๒๑ม.อุ. (ไทย) ๑๔/๗๑๓/๔๖๐. 
 ๒๒ส .ส. (ไทย) ๑๕/๙๙/๓๐. 



 
๒๐ 

 

 อย่างไรก็ตาม การถวายทานนี้  ยังสามารถแบ่งออกไปอีกด้วยอ านาจ ๓ อย่างจึงท าการ
ถวายทาน  “ได้แก่ 
 (๑) อ านาจจาคเจตนา  ได้แก่  มีศรัทธา  มีการสละความตระหนี่ 
 (๒) ด้วยอ านาจวิรัติ  ได้แก่  การให้อภัยทาน ละเว้นบาป 
 (๓) อ านาจแห่งไทยธรรม  ได้แก่ วัตถุท่ีควรให้ มีข้าวและน้ า”๒๓ เป็นต้น 

 อ านาจทั้ง ๓ ประการนี้ สรุปลงได้ว่าต้องประกอบด้วยองค์ ๓ ประการ๒๔ ได้แก่ 
                       (๑) เพราะมีศรัทธาพร้อมหน้า   (สทฺธาย  สมฺมุขีภาวา) ได้แก่ ผู้ถวายเป็นคนมี
ศรัทธา มีศีลธรรมประจ าใจ ทายก คือ ผู้ให้ทานนั้น ต้องเป็นคนมีศีลธรรม มีเจตนาที่เป็นบุญเป็นกุศล 
ตั้งใจดี ยิ่งถ้าเจตนานั้นประกอบด้วยปัญญาแล้ว ก็ยิ่งเป็นบุญมากขึ้น สมดังพุทธด ารัสที่ว่า “สทฺธายปิ     
สาหุ  ทาน   ทานที่ให้ด้วยศรัทธายังประโยชน์ให้ส าเร็จ” ๒๕   
                       (๒) เพราะมีไทยธรรมพร้อมหน้า   (เทยฺยธมฺมสฺส  สมฺมุขีภาวา) ได้แก่ วัตถุสิ่งของ
ที่สมควรเหมาะสมแก่การให้ทาน วัตถุสิ่งของที่มอบให้นั้นมีความบริสุทธิ์ ได้มาโดยสุจริต เป็นของดีมี
ประโยชน์ มีคุณค่า และมีความเหมาะสมกับผู้รับ เช่น ถวายจีวรแก่พระสงฆ์ ให้เสื้อผ้าแก่เด็กๆ เช่นนี้
ย่อมได้บุญมาก 
                       (๓) เพราะมีทักขิไณยบุคคลพร้อมหน้า   (ทกฺขิเณยฺยาน   สมฺมุขีภาวา) ได้แก่ ผู้รับ
นั้นเป็นผู้บริสุทธิ์ มีศีลธรรม ผู้รับ เรียกว่า ปฏิคาหก เป็นผู้มีศีล มีคุณธรรม มีความดีงามทางกายวาจา 
และใจ ทั้งนี้ไม่จ ากัดว่าปฏิคาหกนั้นจะต้องเป็นพระสงฆ์เสมอไป อาจเป็นสามเณร แม่ชี หรือคฤหัสถ์ผู้
มีศีลธรรมก็ได้  และตรงนี้ มีการเปรียบหลัก ๓ ประการนั้น ได้แก่   
  (๑) พระอรหันต์ทั้งหลายเปรียบเหมือนนา  (เขตฺตูปมา  อรหนฺโต) แม้ใน
ปัจจุบันชาวพุทธไม่อาจสามารถได้ว่าพระภิกษุรูปไหนเป็นพระอรหันต์ก็ตาม การถวายแก่พระภิกษุ    
ผู้มีศีลาจารวัตรงดงามก็เปรียบดังผืนนาเช่นกัน  
  (๒) ทายกผู้ให้ทั้งหลายเปรียบดังชาวนาผู้ต้องการผลผลิต (ทายกา กสฺสกูปมา)
  (๓) ไทยธรรมที่ถวายเปรียบด้วยพืช ได้แก่ เมล็ดข้าวพันธุ์ดี (พีชูปม   
เทยฺยธมฺม )๒๖ 

                                                           
 ๒๓มหามกุฏราชวิทยาลัย, มงฺคลตฺถทีปนี  ทุติโย ภาโค, พิมพ์ครั้งที่ ๑๓, (กรุงเทพมหานคร :โรงพิมพ์

มหามกุฏราชวิทยาลัย, ๒๕๓๙), หน้า ๑-๒. 
 ๒๔ขุ.จู. (ไทย) ๓๐/๗๔๕/๓๘๑. 
 ๒๕ส .ส.(ไทย) ๑๕/๙๘/๒๙. 
 ๒๖ขุ.เปต. (ไทย) ๒๖/๘๖/๑๕๗. 



 
๒๑ 

 

 ไทยธรรมที่ควรให้นั้น สามารถพิจารณาได้จากพระบาลีที่ว่า 
   อนฺน ปาน วตฺถ ยาน  มาลา คนฺธ วิเลปน  
          เสยฺยาวสถ ปทีเปยฺย ทานวตฺถู  อิเม   ทสฯ 

ทานวัตถุ ๑๐ เหล่านี้  คือ  ข้าว  น้ า  ผ้า  ยาน  ดอกไม้  ของหอม  ของลูบ
ไล้ ที่นอน ที่พักและเครื่องประทีปฯ๒๗ 
 วัตถุท้ัง ๑๐ อย่างเหล่านี้ และวัตถุสิ่งของอ่ืนๆ ก็สงเคราะห์เข้าในไทยธรรมได้ ถ้าไม่มีโทษ

ทั้งแก่ตนและผู้รับ เช่น สิ่งเสพติดมียาบ้าเป็นต้น 
 ดังนั้น มีครบองค์ ๓ ประการข้างต้นแล้ว ทายกผู้ให้ก็ควรพิจารณาดูจิตใจของตนว่าเป็น

อย่างไร ซึ่งถือเป็นการตรวจสอบความรู้สึกของตนมีอยู่ ๓ ประการ  ได้แก่ 
  (๑) เจตนาก่อนให้  (ปุพฺเพ ว  ทานา  สุมโน) ได้แก่ ก่อนจะให้ทานนั้น เราต้อง

เป็นผู้ตั้งใจให้ดี มีความเลื่อมใสศรัทธามาก มีจิตใจเบิกบาน ตั้งใจท าจริง 
  (๒) เจตนาขณะให้  (ทท   จิตฺต   ปสาทเย)  ได้แก่ แม้ก าลังให้ทานอยู่ ตัวเราก็มี
จิตชื่นชมยินดีอย่างจริงใจและจริงจัง มีความตั้งใจ ท าด้วยความเบิกบาน ผ่องใส  
               (๓) ความรู้สึกยินดีในทานที่ให้  (ทตฺวา อตฺตมโน)  ได้แก่ ครั้นเราได้ให้ทาน
แล้ว ก็ไม่เดือดร้อนใจในภายหลัง คือ คิดเสียดายทานนั้น เมื่อได้มอบถวายสิ่งของไปแล้ว หลังจากนั้น 
เราเมื่อระลึกขึ้นได้คราวใด จิตใจก็อ่ิมเอิบผ่องใสขึ้น เกิดความภาคภูมิในทานที่ให้ไปว่าเป็นประโยชน์
ต่อผู้รับจริงๆ เราก็ได้บุญเพ่ิมขึ้นเมื่อนั้น๒๘ การถวายทานลักษณะนี้ ท่านเรียกว่า สัปปุริสทาน 
หมายถึง การถวายทานอย่างสัตบุรุษผู้มีความรู้และเข้าใจอย่างดีในการถวายทาน มิใช่อยากถวายก็
ถวาย หรือเห็นคนอืน่ท าก็ท าตาม เป็นต้น ซึ่งประกอบด้วยลักษณะ ๕ ประการ  ได้แก่ 
  (๑) ถวายทานด้วยศรัทธา (สทฺธาย ทาน เทติ)  เช่น มีความเชื่อมั่นว่า การ
ถวายทานเป็นสิ่งที่ดี มีประโยชน์ทั้งแก่ตนและผู้รับ  
  (๒) ถวายทานโดยเคารพ (สกฺกจฺจ ทาน เทต)ิ ไม่ดูหมิ่นผู้รับหรือคนอ่ืน 
  (๓) ถวายทานตามกาลอันสมควร (กาเลน ทาน เทติ) เช่น ถวายทานทุกวัน
พระ 
   (๔) ถวายทานโดยไม่หวังผลตอบแทน  (อนุคฺคหิตจิตฺโต ทาน เทติ) 
   (๕) ถวายทานโดยไม่กระทบตนและผู้อ่ืน (อตฺตาน  ฺจ  ปร  ฺจ อนุปหจฺจ ทาน
เทต)ิ๒๙ 
                                                           

 ๒๗มหามกุฏราชวิทยาลัย, มงฺคลตฺถทีปนี  ทุติโย ภาโค, พิมพ์ครั้งที่ ๑๓, (กรุงเทพมหานคร :โรงพิมพ์
มหา มกุฏราชวิทยาลัย, ๒๕๓๙), หน้า ๓. 

 ๒๘ขุ.เปต. (ไทย) ๒๖/๑๐๖/๑๙๔. 
 ๒๙องฺ.ปญฺจก. (ไทย) ๒๒/๑๔๘/๑๙๒-๑๙๓. 



 
๒๒ 

 

 สรุป การให้ทานต้องมีวัตถุสิ่งของที่ได้มาโดยชอบธรรม สุจริต เป็นของที่ควรให้ มีผู้รับที่
เหมาะสม และมีจิตศรัทธาในการให้ทาน ดังนั้น ในการให้ทานของชาวไทยพุทธในปัจจุบันจึงสามารถ
สรุปลงใน ๓ ลักษณะหรือ ๓ อาการได้  ดังนี้ 

 (๑) เห็นเขาให้ก็ให้ตาม ให้ด้วยความเชื่อ แต่ให้ของไม่ดีเท่าที่ตนสามารถให้ได้ การให้ทาน
เช่นนี้เรียกว่า ทาสทาน  คือ เป็นทาสแห่งทาน 

 (๒) ให้ด้วยความเคารพ โดยที่ตนบริโภคใช้สอยสิ่งของแบบใด ชนิดใด ก็ให้ทานแบบนั้น 
ชนิดนั้น การให้ทานเช่นนี้เรียกว่า สหายทาน เป็นสหายแห่งทาน 

 (๓) ให้ด้วยความเห็นว่าเป็นหน้าที่  เป็นมนุษยธรรม  โดยที่ตนบริโภคใช้สอยสิ่งของที่ไม่ดี 
แต่กลับให้ทานด้วยของที่ดี ประณีต การถวายทานเช่นนี้เรียกว่า สามีทาน เป็นนายแห่งทาน๓๐ 

 อาการในการถวายทานทั้ง ๓ ลักษณะนี้ ชาวไทยพุทธพึงพิจารณาให้ดีก่อนว่าตนเองมี
ก าลังในการให้แค่ไหน จะเกิดความเดือดร้อนแก่ตนและคอบครัวได้หรือไม่ ด้วยว่าพระพุทธเจ้าทรง
สรรเสริญผู้รู้จักประมาณ รู้จักตนเองว่าอยู่ในฐานะเช่นใดก็ถวายทานเช่นนั้น  ส่วนผู้ที่ให้ทานแล้วท าให้
ชีวิตตนและครอบครัวเดือดร้อนนั้น พระพุทธเจ้าไม่ทรงสรรเสริญ ดังพุทธพจน์ที่ว่า 
  มนาปทายี ลภเต มนาป  
                อคคฺสฺส ทาตา ลภเต ปุนคฺค  
                วรสฺส ทาตา วรลาภี จ โหติ     
                เสฏฺ นฺทโท เสฏฺ มุเปติ าน  
           อคฺคทายี วรทายี       เสฏฺ ทายี จ โย นโร    
           ทีฆายุ ยสวา โหติ     ยตฺถ ยตถฺูปปชฺชติฯ  

ผู้ให้ของที่พอใจ ย่อมได้ของที่พอใจ ผู้ให้ของที่เลิศ ย่อมได้ของที่เลิศ ผู้ให้
ของที่ดี ย่อมได้ของที่ดี และผู้ให้ของที่ประเสริฐ ย่อมเข้าถึงสถานที่ประเสริฐ นรชนใด
ให้ของที่เลิศ ให้ของที่ดี และให้ของที่ประเสริฐ นรชนนั้นจะบังเกิด ณ ที่ใดๆ ย่อมมี
อายุยืน มียศฯ๓๑ 
 ตามปกติคนที่ถูกความตระหนี่ครอบง าจิต ไม่ต้องการจะให้สิ่งของของตนแก่ใคร จึงมีใจ

เศร้าหมอง การให้ทานก็เพ่ือก าจัดความตระหนี่เหนียวแน่นออกไปจากจิต จิตจะได้ผ่องใสสว่างเป็น
บุญ  คือ เป็นสุข บุญ คือ ความสุขนี้เกิดด้วยการให้ จึงได้ชื่อว่าทานมัยบุญ บุญที่ส าเร็จด้วยการให้ทาน 
สมดังพุทธพจน์ที่ว่า 

                                                           
 ๓๐มหามกุฏราชวิทยาลัย, มงฺคลตฺถทีปนี  ทุติโย ภาโค, พิมพ์คร้ังที่ ๑๓, (กรุงเทพมหานคร :โรงพิมพ์

มหา มกุฏราชวิทยาลัย, ๒๕๓๙), หน้า ๒๐-๒๑. 
 ๓๑องฺ.ปญฺจก. (ไทย) ๒๒/๔๔/๕๖. 



 
๒๓ 

 

    เย น ททนฺติ สทฺธาย  วิปฺปสนฺเนน เจตสา   
                 ตเมว อนฺน ภชติ           อสฺมึ โลเก ปรมฺหิ จ   
   ตสฺมา วิเนยฺย มจฺเฉร  ทชฺชา ทาน มลาภิภู   
                 ปุ  ฺ านิ  ปรโลกสฺมึ         ปติฏฺ า โหนฺติ ปาณิน ฯ   

ชนเหล่าใดมีใจผ่องใสแล้ว ให้อาหารนั้นด้วยศรัทธา  อาหารนั้นแลย่อม
พะนอเขาทั้งในโลกนี้และโลกหน้า  เพราะเหตุนั้น  บุคคลพึงน าความตระหนี่ให้
ปราศจากไป พึงข่มความตระหนี่ซึ่งเป็นตัวมลทินเสีย ให้ทาน เพราะบุญทั้งหลาย 
เป็นที่พ่ึงของเหล่าสัตว์ในโลกหน้าฯ๓๒ 
 สรุปว่า การให้ทานถือเป็นเหตุมงคลข้อ ๑ ในหลายๆ ข้อที่สามารถอ านวยผลให้ผู้ประพฤติ

ปฏิบัติได้ในสิ่งที่ตนปรารถนา เพราะนอกจากผู้ให้ได้สละวัตถุสิ่งของเพ่ือเป็นประโยชน์แก่ผู้อ่ืนแล้ว ยัง
ได้รับอานิสงส์ท าให้ตัวผู้ให้ทานมีความสุขกาย เป็นที่รักของผู้ถูกให้และยังไปเกิดในสุคติโลกสวรรค์อัน
เป็นสถานที่ประกอบไปด้วยทิพยสุข  กล่าวได้ว่า ความเชื่อเรื่องการท าบุญอุทิศผลบุญกุศลนี้ ใน
สังคมไทยปัจจุบัน ผู้คนต่างได้ยึดถือปฏิบัติกันอย่างมาก จะเห็นได้จากประเพณีต่างๆ ในสังคมไทย
ล้วนส่งเสริมให้ผู้คนท าบุญกุศลกันทั้งนั้น เช่น ท าบุญขึ้นบ้านใหม่  บุญวันสงกรานต์ บุญในเทศกาลวัน
ส าคัญทางพระพุทธศาสนา เป็นต้น ซึ่งทั้งหมดก็ล้วนมาจากความศรัทธาเชื่อในหลักธรรมค าสอนใน
พระพุทธศาสนา 
  ๓) การอุทิศผลบุญ 
  การอุทิศผลบุญ คือการตั้งจิตส ารวมใจให้แน่วแน่ ให้มีอารมณ์เป็นอันหนึ่งอัน
เดียวไม่ให้จิตใจฟุ้งซ่าน เพื่อให้เกิดพลังจิตมุ่งไปยังผู้ที่เราจะอุทิศส่วนบุญให้ พร้อมทั้งกล่าวอุทิศผลบุญ
ก็จะส าเร็จแก่ผู้นั้นสมประสงค์  ในพระพุทธศาสนา “พระพุทธองค์ได้ตรัสถึงการอุทิศส่วนบุญกุศลไว้
หลายแห่ง เช่นเรื่องเปรตของพระเจ้าพิมพิสารมาพอสังเขป”๓๓ ดังนี้ พระพุทธองค์ตรัสแก่พระเจ้าพิม
พิสารว่า “วานนี้ เมื่อพระองค์ทรงถวายทานแล้ว พวกเปรตไม่ ได้รับส่วนบุญ จึงได้ท าอย่างนั้น” 
พระราชาทูลถามว่า “ข้าแต่พระองค์ผู้เจริญ ก็เมื่อหม่อมฉันถวายทานแม้ในบัดนี้ เปรตเหล่านั้น จัก
ได้รับหรือ”  

 พระพุทธเจ้าตรัสว่า“ได้ มหาบพิตร”พระราชาทางนิมนต์พระภิกษุสงฆ์มีพระพุทธเจ้าทรง
เป็นประมุข ถวายมหาทานในวันรุ่งขึ้นแล้วได้พระราชทานส่วนบุญว่า “ข้าแต่พระองค์ผู้เจริญ ขอข้าว
น้ าอันเป็นทิพย์ จงส าเร็จแก่พวกเปรตเหล่านั้น เช่นนั้นเทียว” ในที่สุดแห่งการถวายทานเรื่องนี้  
พระพุทธเจ้าได้ตรัสพระคาถาว่า 
                                                           

 ๓๒ส .ส. (ไทย) ๑๕/๒๘๓/๘๒. 
 ๓๓มหามกุฏราชวิทยาลัย, มงฺคลตฺถทีปนี  ป โม ภาโค, พิมพ์ครั้งที่ ๑๓, (กรุงเทพมหานคร :โรงพิมพ์

มหามกุฏราชวิทยาลัย, ๒๕๓๙), หน้า ๓๑๗-๓๒๘. 



 
๒๔ 

 

  โส าติธมฺโม จ อย นิทสฺสิโต  
                  เปตานปูชา จ กตา อุฬารา  
                  พล  ฺจ ภิกฺขูนมนุปฺปทินฺน  
  ตุมฺเหหิ ปุ  ฺ ปสุต อนปฺปก ฯ  

ญาติธรรมนี้นั้น  เป็นอันพระองค์ทรงเผยออกแล้ว การบูชาเพ่ือชนผู้ละไป
แล้ว  อันพระองค์ทรงท าแล้วอย่างโอฬาร และก าลังของภิกษุทั้งหลายอันพระองค์
ทรงตามเพ่ิมให้แล้ว บุญมิใช่น้อย ชื่อว่าอันพระองค์ทรงขวนขวายแล้วฯ๓๔ 
 ขั้นตอนในการถวายทานเพ่ืออุทิศส่วนบุญไปให้แก่ผู้ที่ล่วงลับไปแล้วนั้นเริ่มที่การกล่าวค า

บาลี มีตั้ง นโม ๓ จบ กล่าวค ารับศีล แล้วกล่าวค าถวายสังฆทานประเภทมตกภัตอุทิศให้ผู้ตาย ดังนี้ 

อิมานิ  มย ภนฺเต  มตกภตฺตานิ  สปริวารานิ  ภิกฺขุสงฺฆสฺส โอโณชยาม 
สาธุ  โน ภนฺเต ภิกฺขุสงฺโฆ อิมานิ มตกภตฺตานิ  สปริวารานิ ปฏิคฺคณฺหาตุ 
อมฺหากญฺเจว  มาตาปิตุอาทีนญฺจ  าตกาน กาลกตาน ทีฆรตฺต หิตาย สุขายฯ 
ข้าแต่พระสงฆ์ผู้เจริญ ข้าพเจ้าทั้งหลาย ขอน้อมถวายมตกภัตตาหารกับทั้ง

บริวารเหล่านี้แก่พระภิกษุสงฆ์  ขอพระภิกษุสงฆ์จงรับมตกภัตตาหารกับทั้งบริวาร
เหล่านี้ของข้าพเจ้าทั้งหลาย เพื่อประโยชน์และความสุขแก่ข้าพเจ้าทั้งหลายด้วย  แก่
ญาติของข้าพเจ้าทั้งหลายมีมารดาบิดา (เอ่ยชื่อและนามสกุลก็ได้) เป็นต้น ผู้ท ากาละ
ล่วงลับไปแล้วด้วย สิ้นกาลนานเทอญฯ๓๕ 
 เมื่อกล่าวค าถวายทานเสร็จ ก็ประเคนวัตถุสิ่งของที่ตนปรารถนาถวายนั้นแก่พระภิกษุสงฆ์ 

เมื่อถวายเสร็จแล้ว พระภิกษุสงฆ์ก็จะอนุโมทนาเป็นภาษาบาลี ทายกพึงกรวดน้ าอุทิศส่วนบุญกุศล
แล้วประนมมือรับพร เป็นเสร็จพิธีการถวายทานอุทิศแก่ผู้ที่ล่วงลับ  อนึ่ง ในการกล่าวค าถวายนี้ จะ
กล่าวพร้อมๆ กันก็ได้ กล่าวน าคนหนึ่ง นอกนั้นว่าตามก็ได้ เมื่อกล่าวจบ พระสงฆ์ทั้งหมดจะประนม
มือแล้วเปล่งวาจาว่าสาธุ แปลว่า ดีแล้ว พร้อมๆ กัน 

 การกล่าวสังฆทานนั้นทายกสามารถท่ีจะนิมนต์พระสงฆ์มาที่บ้านเพ่ือความสะดวกก็ได้ จะ
น าสิ่งของที่จะถวายสังฆทานไปถวายแด่พระสงฆ์ที่วัดก็ได้ 
 อานิสงส์หรือประโยชน์ในการให้ทานมีอยู่ ๔ ประการ   ได้แก่ 
                (๑) สัตบุรุษย่อมคบหา  (สนฺโต  สปฺปุริสา  ภชนฺติ) 

                                                           
 ๓๔มหามกุฏราชวิทยาลัย, มงฺคลตฺถทีปนี  ป โม ภาโค, พิมพ์ครั้งที่ ๑๓, (กรุงเทพมหานคร :โรงพิมพ์

มหามกุฏราชวิทยาลัย, ๒๕๓๙), หน้า ๓๑๗-๓๒๘. 
 ๓๕กระทรวงศึกษาธิการ, ศาสนพิธีส าหรับครูสอนวิชาพระพุทธศาสนา, พิมพ์ครั้งที่ ๒, 

(กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพ์การศาสนา, ๒๕๓๘), หน้า ๘๗. 



 
๒๕ 

 

 (๒) กิตติศัพท์อันงามย่อมฟุ้งขจรไป   (กลฺยาโณ  กิตฺติสทฺโท  อพฺภุคฺคจฺฉติ) 
                (๓) จะเข้าไปสู่ที่ประชุมใด ๆ ก็ไม่เก้อเขิน  (ปริส   วิสาโท  อมงฺกุภูโต  อุปสงฺกมติ) 
              (๔) เมื่อละจากโลกนี้ไปแล้ว ย่อมเข้าสู่สุคติโลกสวรรค์ (กายสฺส  เภทา  ปรมฺมรณา  สุค
ตึ  สคฺค   โลก   อุปปชฺชติ) ๓๖ 
  อย่างไรก็ตาม  เกี่ยวกับการท าบุญอุทิศผลบุญกุสลไปให้แก่ผู้ที่ล่วงลับจากโลกนี้ไปแล้ว 
ในทรรศนะของพระพุทธศาสนาถือว่าสามารถกระท าได้จริง ผู้ล่วงลับสามารถรับได้จริงแต่มีข้อยกเว้น
ว่า ผู้ล่วงลับต้องอยู่ในสถานที่ ในฐานะที่สามารถรับได้ หากไม่สามารถรับได้ ผลบุญต่างๆ นั้นก็ย่อม
เกิดมีแก่ผู้กระท าบุญอุทิศเอง หมายความว่า เมื่อคนได้สิ้นชีวิตลงแล้ว ตราบใดที่ยังมีกิเลส ตราบนั้นก็
ย่อมมีการเกิดอีก แต่การเกิดนั้นก็สามารถเกิดเป็นอะไรก็ได สุดแล้วแต่บุญกรรมทั้งดีและชั่วที่ตนได้
กระท าไว้ในชาติที่แล้ว เช่น อาจเกิดเป็นเทวดา เป็นพระภูมิเจ้าที่ท่ีสามารถรับเครื่องเซ่นสรวงจากมวล
มนุษย์ได้ ทั้งนี้ก็เพราะพระพุทธศาสนายืนยันถึงการมีชีวิตของสัตว์ทั้งมวลว่า ตราบยังที่ยังมีกิเลสอยู่ 
ตราบนั้นก็ยังต้องมีการเวียนว่ายตายเกิดอยู่วันยังค่ า 
  จากคติความเชื่อเรื่องท าบุญอุทิศผลบุญกุศลไปให้แก่ผู้ล่วงลับในทรรศนะพระพุทธศาสนา
นี้ พอที่จะสรุปได้ว่า การอุทิศส่วนบุญกุศลให้ผู้ที่ล่วงลับไปแล้วนั้น นอกจากท่านผู้บ าเพ็ญบุญกุศลไ ด้
ความอ่ิมเอิบใจแล้ว ยังเป็นประโยชน์แก่เปรตชนผู้ที่ล่วงลับจากไปแล้วอย่างแน่แท้  ซึ่งเรื่องการท าบุญ
หรือการถวายทานของชาวไทยพุทธในปัจจุบันถือได้ว่าได้ปฏิบัติกันมากที่สุดกว่าการท าบุญข้ออ่ืนๆ 
เช่น การรักษาศีล และการเจริญภาวนา เป็นต้น  และจากการถวายทานนี้เอง กล่ าวได้ว่า ความเชื่อ
เกี่ยวกับกรรมดี กรรมชั่ว เรื่องโลกนี้ โลกหน้าในสังคมไทยยังมีอิทธิพลต่อวิถีการด าเนินชีวิตของชาว
ไทยพุทธไม่เสื่อมคลาย แต่ก็มีทั้งข้อดีและข้อเสีย  
  ๒.๑.๓  ความเชื่อในไสยศาสตร์ของชาวไทยพุทธในปัจจุบัน  
  ความเชื่อในเรื่องไสยศาสตร์นี้ ชาวไทยพุทธก็มีความเชื่อที่เนื่องมาจากความเชื่อในสิ่ง
ศักดิ์สิทธิ์ต่างๆ ที่พากันเคารพบูชาในอดีต เช่น แม่น้ า ภูเขา ต้นไม้ เป็นต้น ดังนั้น ในเวลาที่มวลมนุษย์
ไม่มีความมั่นคงทางจิตใจเพราะมีความหวั่นเกรงต่อสถานการณ์หรือปรากฏการณ์ที่น่าหวั่นกลัวท าให้
เกิดความไม่ม่ันใจ ความรู้สึกที่ต้องเสี่ยงอันท าให้เกิดความหวั่นใจและเมื่อถึงเวลาเช่นนั้น มนุษย์แต่ละ
คนก็จะหันหน้าเข้าสู่วิถีทางที่จะท าให้ความเกรงกลัวและความหวาดหวั่นใจนั้นลดน้อยลงหรือจาง
หายไป สถานการณ์ที่ก่อให้เกิดความไม่มั่นคงทางจิตใจนี้มีได้นานาประการ เช่น ชาวนากลัวว่าฝนไม่
ตก ขา้วจะไม่ดี  ข้าราชการกลัวว่าจะไม่ได้เลื่อนต าแหน่ง ภรรยากลัวว่าสามีจะไปมีผู้หญิงอ่ืน ลูกหลาน
กลัวว่าญาติผู้ใหญ่จะเสียชีวิต เป็นต้น ทางออกอันจะลดความตึงเครียดในจิตใจในสถานการณ์เหล่านี้มี
ได้หลายทาง ชาวนาอาจท าพิธีแห่นางแมวเพ่ือขอฝน ข้าราชการบนบานศาล ภรรยาไปท าเสน่ห์ยา

                                                           
 ๓๖องฺ.ปญฺจก. (ไทย) ๒๒/๓๔/๔๑-๔๒. 



 
๒๖ 

 

แฝด ลูกหลานท าพิธีสะเดาะเคราะห์และต่ออายุให้ญาติผู้ใหญ่ เป็นต้น  พิธีกรรมก็ดี ไสยศาสตร์ก็ดี 
การบนบานศาลกล่าวก็ดี การไปหาหมอดูก็ดี ล้วนเป็นวิธีการที่มวลมนุษย์ใช้เพ่ือท าให้เกิดความสบาย
ใจขึ้น เพ่ือให้มีความมั่นใจว่าจะสามารถควบคุม สถานการณ์ที่ท าลายขวัญและก าลังใจนั้นได้  ดังนั้น  
ความเชื่อและพิธีกรรมต่างๆ จึงเป็นกลไกที่มวลมนุษย์สร้างขึ้นเพ่ือช่วยให้มนุษย์มีสภาวะจิตใจที่ดีขึ้น 
ฉะนั้น  กล่าวได้ว่า “ระบบความเชื่อและพิธีกรรมในเรื่องอ านาจเหนือธรรมชาติที่มีอ านาจให้คุณโทษ
แก่มวลมนุษย์โดยที่มวลมนุษย์ใช้พิธีกรรมเป็นสื่อในการต่อรองกับอ านาจเหนือธรรมชาตินั้นๆ ไสย
ศาสตร์นับว่าอยู่ในระบบความเชื่อของสังคมหนึ่งๆ โดยเหตุที่เป็นวิธีการที่ตอบสนองความต้องการทาง
จิตใจของผู้คนในสังคม”๓๗ 
  คนทั่วไปและนักสังคมวิทยา นักมานุษยวิทยาในคริสต์ศตวรรษที่ ๑๙ มักจะมองว่า ไสย
ศาสตร์ (magic) เป็นสิ่งที่เชื่อและปฏิบัติกันในสังคมที่ไม่เจริญ และศาสนาเป็นสิ่งที่เชื่อและปฏิบัติกัน
ในสังคมที่เจริญแล้ว เช่น สังคมล่าสัตว์ เป็นต้น ต่อมาเมื่อนักมานุษยวิทยาศึกษาระบบความเชื่อและ
ศาสนาในแต่ละประเทศ แต่ละสังคมแล้วพบว่า “ในทุกประเทศจะพบทั้งพิธีกรรมทางไสยศาสตร์และ
ศาสนาอยู่ด้วยกันทั้งนั้น บางครั้งก็รวมอยู่ในพิธีกรรมอย่างเดียวกันชนิดที่แยกกันไม่ออก ซึ่งลักษณะ
การผสมผสานระหว่างความเชื่อและพิธีกรรมที่บูชาผีสางเทวดา ไสยศาสตร์ และศาสนาอย่างแยกกัน
ไม่ออก”๓๘ 

 เมื่อกล่าวถึงพระภูมิเจ้าที่ โดยทั่วไปหมายถึงผีสางเทวดา ซึ่งเรียกว่า โอปปาติกะนั้น เพราะ
ชาวไทยนับถือพระพุทธศาสนาและก็พูดตามหลักฐานที่ปรากฏอยู่ในพระพุทธศาสนา ค าว่า ผีสางที่
ปรากฏอยู่ในโอปปาติกะนี้ ไม่ได้หมายถึง วิญญาณหรือจิตของคนที่ตายไปแล้วไปเกิดเป็นผีสางเทวดา 
ค าว่า ผีสางเทวดาในโอปปาติกะนั้น หมายถึง สัตว์นรกบ้าง เปรตอสุรกายบ้าง และเทวดาบ้าง นี้เป็น
การศึกษาในพระพุทธศาสนา แม้แต่ในศาสนาอ่ืนๆ ก็มีพูดถึงผีสางเทวดาอยู่เหมือนกัน ที่กล่าวมานี้ 
เป็นส่วนของการยืนยันแห่งความมีอยู่ของเทวดาหรือเทพยดา ซึ่งเรียกอีกอย่างหนึ่งในภาษาชาวบ้าน 
คือ พระภูมิเจ้าที่นั่นเองในความรู้สึกนึกคิดของความเห็นของพุทธศาสนิกชนไทยในปัจจุบันโดยทั่วไป 
เมื่อมีการนับถือผีสางเทวดาแล้ว ก็เป็นธรรมดาอยู่เองที่จะต้องมีเรื่องไสยศาสตร์ควบคู่กันไป  ไสย
ศาสตร์ จึงหมายถึง “ความเชื่อด้วยรู้สึกเกรงขามในสิ่งที่เข้าใจว่าอยู่เหนือธรรมชาติ 

                                                           
 ๓๗คณะกรรมการกลุ่มผลิตชุดวิชาความเช่ือและศาสนาในสังคมไทย, มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช, 

ความเชื่อและศาสนาในสังคมไทย, พิมพ์ครั้งท่ี ๒, (นนทบุรี : ส านักพิมพ์มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช, ๒๕๓๕), 
หน้า ๕. 

 ๓๘เรื่องเดียวกัน หน้า ๑๒. 



 
๒๗ 

 

หรือในสิ่งลึกลับอันไม่สามารถจะทราบได้ด้วยเหตุผลตามหลักของวิทยาศาสตร์และสิ่งนั้นอาจให้ดีหรือ
ให้ร้ายแก่ผู้ที่เชื่อก็ได้”๓๙ 

 ราชบัณฑิตยสถาน ให้ความหมายว่า “ไสยศาสตร์  ต าราทางไสย, วิชาทางไสย” 
 ความเชื่อเรื่องพระภูมิเจ้าที่ ลัทธิวิญญาณหรือความเชื่อในเรื่องภูต ผี ปีศาจ รวมทั้งเจ้าพ่อ

และเทวดาทั้งหลายนั้น คงมีอยู่กับประชากรในบริเวณเอเชียตะวันออกเฉียงใต้ ซึ่งรวมทั้งคนไทยชน
เผ่าต่างๆ ด้วย นานมาแล้วก่อนสมัยที่พระพุทธศาสนาจะเผยแพร่เข้ามาสู่อาณาบริเวณที่เรียกว่า
สุวรรณภูมินี้เสียอีก นอกจากนั้น ปฏิบัติการทางไสยศาสตร์ต่างๆ ก็คงมีอยู่เนิ่นนานมาแล้วเช่นกัน เป็น
การยากมากที่เราจะแยกลัทธิวิญญาณออกจากไสยศาสตร์ได้ เพราะปฏิบัติการทางมายาศาสตร์
ย่อมขึ้นอยู่กับความเชื่อเบื้องต้นที่ว่า มีวิญญาณหรือผีชนิดต่างๆ ที่มีอ านาจหรือฤทธิ์เดชเหนือมนุษย์
คอยบงการหรือกระท าการให้เกิดเหตุการณ์ต่างๆ นอกเหนือจากฝีมือหรืออ านาจของมนุษย์ที่จะท าให้
เป็นไปได้อยู่ เราอาจจะเรียกโลกของวิญญาณว่า “โลกทิพย์” คือ โลกซึ่งตามปกติธรรมดาแล้ว มนุษย์
ไม่อาจมองเห็นได้ด้วยตา แต่ก็มีจริงและสามารถปรากฏต่อสายตาหรือประสาทสัมผัสอ่ืนของมนุษย์ได้ 
ถ้าผีหรือวิญญาณเหล่านั้นต้องการ ความเชื่อในเรื่องวิญญาณและปฏิบัติการทางมายาศาสตร์ของคน
ไทยจึงน่าจะเป็นความเชื่อเก่าแก่ดั้งเดิม และเป็นวิธีการแก้ปัญหาและเผชิญกับวิกฤตต่างๆ ในชีวิตของ
มนุษย์มาแต่โบราณกาลเช่นเดียวกับคนในสังคมอ่ืนๆ ที่ด ารงชีวิตอยู่ในยุคก่อนวิทยาศาสตร์ทั้งหลาย 

คนทุกชาติทุกศาสนา นับตั้งแต่ดึกด าบรรพ์นับถือผีสางเทวดาหรือความเชื่อว่ามีสิ่งลึกลับซึ่ง
มีสภาวะอยู่เหนือธรรมชาติ ซึ่งอาจจะให้ดีให้ร้ายได้ จึงรู้สึกเกรงขามในอ านาจของสิ่งลึกลับ และจะ
ส าแดงความเชื่อและความรู้สึกนั้นออกเป็นรูปพิธีรีตองอันเนื่องด้วยคาถาอาคมและเวทมนต์ เพ่ือ
อ านวยประโยชน์ให้แก่ตนทั้งในทางดีและทางชั่ว ในทางดี หมายถึง ให้สิ่งลึกลับบันดาลสิ่งเป็นสิริ
มงคลหรือช่วยปกป้องและขจัดเหตุร้ายต่างๆ อันเป็นสิ่งอุบาทว์จัญไรทั้งหลายไม่ให้มาเบียดเบียนท า
อันตราย ในทางชั่ว คือ  ใช้เวทมนต์และคาถาอาคมด้วยเล่ห์เพทุบายให้เป็นผลเกิดความเดือดร้อนแก่
ผู้อ่ืนหรือท าด้วยอุบายที่เรียกว่า “ท าคุณท าไสย” ให้คนอ่ืนมาหลงรักตน ดังนั้น การถือไสยศาสตร์จึง
ก่อให้เกิดพิธีกรรม ๒ แนวทาง  ได้แก่  

 (๑) พิธีกรรมในทางดีเป็นเรื่องการแก้ไขและป้องกัน 
 (๒) พิธีกรรมในทางชั่วซึ่งเป็นการกระท าให้ร้ายคนอ่ืน 
 การถือไสยศาสตร์จึงเกี่ยวเนื่องกับความเชื่อในพลังอ านาจเหนือธรรมชาติและการ

ประกอบพิธีกรรมเพ่ือให้บรรลุผลตามที่ต้องการ  ตัวอย่างของการถือไสยศาสตร์  ได้แก่ พิธีท าน้ ามนต์
กันเสนียดจัญไร  ผู้ท าพิธีจะอ่านมนต์ ซึ่งเรียกว่าโองการ เป็นถ้อยค าศักดิ์สิทธิ์ มักขึ้นต้นด้วย “โอม” 

                                                           
 ๓๙เสฐียรโกเศศ (พระยาอนุมานราชธน), ชีวิตชาวไทยสมัยก่อนและการศึกษาเร่ืองประเพณีไทย, 

(กรุงเทพมหานคร : ส านักพิมพ์คลังวิทยา, ๒๕๒๑), หน้า ๒๒๒. 



 
๒๘ 

 

เป็นค าต้นเสมอและต่อด้วยถ้อยค าซึ่งส่วนใหญ่เป็นค าไทยแทรกค าบาลีเป็นคาถาบทสั้น หรือย่อให้สั้น
แทรกเป็นแห่งๆ เสมอ 

 นอกจากนี้ในการเพาะปลูกพืชพรรณธัญญาหารก็ปรากฏว่ามีพิธีกรรมที่ต้องว่ามนต์คาถา
ทางไสยศาสตร์เข้ามาประกอบด้วย เช่น คาถาปลูกพริก มะเขือ การรักษาโรคภัย เช่น คาถาพ่นตาแดง 
เป็นต้น  ในสมัยก่อนผู้คนเชื่อกันว่าสาเหตุหนึ่งของการเจ็บป่วยหรือความเดือดร้อนประการต่างๆ 
เนื่องมาจากการถูก “ท า” ซึ่งอาจเกิดจากการถูก “เสก” สิ่งของเข้าไปในร่างกาย หรือไม่ก็เนื่องจาก
ถูกวิญญาณร้ายเข้าสิง เมื่อเป็นดังนี้  “วิธีรักษาจึงต้องประกอบพิธีกรรมร่ายเวทมนต์คาถาเพ่ือแก้กัน 
พิธีกรรมรักษาโรคบางพิธี สามารถช่วยแก้ไขให้เรื่องร้ายกลับกลายเป็นดีได้”๔๐ 

 เมื่อเราเกิดมา เราถูกอบรมให้เข้าไปอยู่ในกรอบของไสยศาสตร์โดยไม่รู้สึกตัว ชนิดที่ให้
หวังพ่ึงพาผู้อ่ืน เราต้องพ่ึงผู้อ่ืน เพราะผู้อ่ืนช่วยเราอยู่ตลอดเวลา จึงเกิดเป็นนิสัยที่จะพ่ึงพาผู้อ่ืน ไม่
รู้จักพ่ึงตน พึ่งตัว พ่ึงตัวเองไม่รู้ นั่นแหละ คือ ความหมายของไสยศาสตร์  เมื่อเติบโตขึ้นมาก็มักจะพ่ึง
ผีสาง พ่ึงเทวดา พ่ึงพระเจ้า พ่ึงอะไรก็ตาม ซึ่งไม่ใช่ พ่ึงตนเอง มันก็ยากล าบากแก่การที่จะสอนเขาให้
มาพ่ึงตนเอง (อัน) เป็นหลักธรรมะในพุทธศาสนา บางครั้งพ่อแม่ของเราถือไสยศาสตร์เป็นที่พ่ึง ผู้ที่อยู่
รอบตัวของเราถือไสยศาสตร์เป็นที่พ่ึง เมื่อก าเนิดมาก็ได้ไห้ไหว้ศาลพระภูมิ หรือ ให้ท าอะไรต่างๆ 
นานาสารพัดอย่าง ตามที่คนสมัยนี้ท ากัน ซึ่งมักจะไปรดน้ ามนต์ ไปท าพิธีสะเดาะเคราะห์หรือว่าทุก
อย่างที่เป็นเรื่องของไสยศาสตร์ อันนี้เป็นโมหะ อันนี้เป็นอวิชชา อันนี้เป็นมิจฉาทิฏฐิ จะเป็นพุทธ
บริษัทไม่ได้ พุทธบริษัทต้องอิสระจากสิ่งเหล่านี้ คือ มีความรู้ที่ถูกต้อง ไม่งมงาย ไม่กลัวอย่างงมงาย
แล้วตามกฎธรรมชาติเองที่จะพ่ึงพาผู้อื่นนั้นก็ไม่ไดห้้าม แต่ว่าพึ่งพาตัวเองเป็นสิ่งที่ดีท่ีสุด  

 การที่เราเดินเข้าไปในโบสถ์ กราบพระพุทธรูป แต่ในใจเขาคิดว่า ให้พระพุทธรูปช่วย 
อย่างนี้ก็เป็นไสยศาสตร์ เราจะต้องกราบพระพุทธรูป เพราะพอใจในการตรัสรู้ของพระองค์ สอนให้
เราช่วยตัวเองได้ สิ่งทั้งปวงเป็นไปตามกรรม เราได้รับค าสอนที่ถูกต้องช่วยตัวเองได้ สิ่งทั้งปวงเป็นไป
ตามกรรม เราได้รับค าสอนที่ถูกต้องช่วยตัวเองได้ เราจึงกราบ ไม่ควรไปกราบด้วยการต่อรองว่าให้
พระองค์ช่วย ถ้าอย่างนั้นมันเป็นไสยศาสตร์ เช่น พิธีกรรมต่างๆ ในวัด ถ้าเป็นพิธีกรรมเรื่องบวงสรวง
ให้ผู้อ่ืนช่วยแล้วเป็นไสยศาสตร์ไปหมด แม้ว่าเราจะท าแก่พระพุทธรูป นี่ คือปัญหาใหญ่ของเรา ใหญ่
ถึงขนาดว่า “พระพุทธศาสนาจะสูญไป จะเหลืออยู่แต่ไสยศาสตร์ ท าไปๆ จนพระพุทธศาสนาไม่เห็น
วี่แวว เหลืออยู่แต่ไสยศาสตร์”๔๑ 

                                                           
 ๔๐เสฐียรโกเศศ (พระยาอนุมานราชธน), ชีวิตชาวไทยสมัยก่อนและการศึกษาเร่ืองประเพณีไทย, 

(กรุงเทพมหานคร : ส านักพิมพ์คลังวิทยา, ๒๕๒๑),  หน้า ๓๖-๓๘. 
 ๔๑พุทธทาสภิกขุ, ธรรมวาทะ, (กรุงเทพมหานคร : ส านักพิมพ์บุพนิมิตและสหายธรรม, ๒๕๔๒), หน้า 

๖๐. 



 
๒๙ 

 

 การที่คนไทยเป็นจ านวนมากที่ยังเชื่อมั่นในอ านาจลึกลับทางไสยศาสตร์อยู่เช่นในปัจจุบัน 
อธิบายได้ว่า ความรู้ซึ้งทางด้านปรัชญา ทางวิทยาศาสตร์ยังไม่แพร่หลายในสั งคมไทยเท่าที่ควร ผล
ทางวิทยาศาสตร์ที่น าเอามาใช้ปฏิบัติจึงเป็นการใช้แบบครึ่งๆ กลางๆ คือ ยังใช้ไปด้วยคตินิยมทางไสย
ศาสตร์ ซึ่งมักจะเกิดผลร้ายแก่ตัวผู้ใช้เองในที่สุดแลเป็นผลเสียหายแก่ส่วนรวมด้วย... อนึ่ง “การที่คน
ไทยจ านวนมากยังนิยมปฏิบัติการไสยศาสตร์ในเรื่องต่างๆ อยู่นั้นเป็นเพราะต้องการจะให้เกิดความ
มั่นใจหรือเพ่ิมความเชื่อม่ันให้แก่ตนเองในการด าเนินชีวิตประจ าวัน”๔๒ 
  คติของชาวไทยพุทธ ผีนั้นกลัวพระ ไม่ว่าจะเป็นพระสงฆ์ พระพุทธรูป หรือวัตถุอย่างอ่ืนที่
พระสงฆ์ได้ท าพิธีปลุกเสกแล้วก็ตาม พระเครื่องรางต่างๆ เวทมนต์ต่างๆ ก็จัดเป็นเครื่องมือทางไสย
ศาสตร์ที่ส าคัญส าหรับชาวไทยพุทธ 
  ๒.๑.๔ ความเชื่อในหลักกฎแห่งกรรมของชาวไทยพุทธในปัจจุบัน 
  ชาวไทยพุทธจากอดีตจวบจนปัจจุบันล้วนมีความเชื่อเกี่ยวกับเรื่องนี้ กล่าวคือ เรื่องกรรม
อยู่มาก กล่าวคือ ชาวไทยพุทธมีความเชื่อว่า ใครได้ดีมีสุข เป็นพระราชา เป็นเทวดาได้นั้น เป็นผลที่
เกิดจากการกระท ากรรมดี เช่น การท าบุญท าทาน เป็นต้น ซึ่งจากความเชื่อดังกล่าวนี้เองจึงท าให้ชาว
ไทยพุทธในปัจจุบันมีความเชื่อในเรื่องกรรมหรือกฎแห่งกรรมอย่างมั่นคง ถูกต้องตามหลัก
พระพุทธศาสนา แต่ทว่ากลับมีความคิด แนวทางแห่งการกระท าผิดเป็นจากความเชื่อเรื้องนี้อยู่มาก 
เช่นค าที่ได้ยินอยู่บ่อยๆ ว่า แข่งเรือก็พอแข่งกันได้ แต่แข่งบุญแข่งวาสนานั้นแข่งกันไม่ได้ และจาก
ความเชื่อในท านองนี้เอง จึงเป็นเหตุให้ชาวไทยพุทธบางคนเกิดความรู้สึกน้อยเนื้อว่าตนมีบุญน้อย จะ
ท าอะไรก็คิดว่าตนไม่อาจะกระท าอย่างผู้มีบุญมากได้เลย เป็นเหตุให้เกิดความอ่อนแอท้อถอยในการ
กระท าความดี และเมื่อเกิดความอ่อนแอและท้อแท้แล้ว ก็เป็นช่องให้ความประมาท การปฏิบัติที่ผิด 
เช่น การอ้อนวอน บนบานศาลกล่าวต่อสิ่งต่างๆ ที่ตนคิดว่าศักดิ์สิทธิ์ สามารถให้ในสิ่งที่ตนต้องการได้ 
ซึ่งเป็นการกระท าที่ผิดหลักค าสอน แม้ว่าจะมีความเชื่อในเรื่องเหล่านี้ถูกต้องเพียงใดก็ตาม ทั้งนี้ก็
เพราะพระพุทธศาสนามีหลักให้มนุษย์เชื่อถือในกฎแห่งกรรม และหลักสังสารวัฏ คือ การเวียนว่าย
ตายเกิด และถือว่ามนุษย์ทุกคนล้วนเกิด แก่ เจ็บ และตายมาแล้วทั้งสิ้น นับชาติไม่ถ้วน และเกิดในภพ
ภูมิที่ดีบ้าง ไม่ดีบ้าง ตามกฎแห่งกรรมที่ได้กระท าไว้ทั้งดีและชั่ว ถ้ายังมีกิเลสอันเปรียบเหมือนยาง
เหนียวในพืชอยู่ตราบใด ก็ต้องเวียนว่ายตายเกิดอยู่ตราบนั้น จิตที่ได้รับการอบรมแล้ว ถ้ายังไม่สิ้น
กิเลส ก็ย่อมน าไปเกิดในภพภูมิที่ประณีต มีความสุข ประเสริฐและสู งขึ้น แต่ถ้าจิตไม่ได้รับการ
ฝึกอบรม ปล่อยไว้ตามสภาพที่มันเป็น ปล่อยให้สกปรกเศร้าหมองเพราะถูกกิเลสจับ นอกจากจะก่อ
ความทุกข์ให้แก่ตนเองแล้ว ยังจะให้ภพชาติต่ าทรามลงไป ต้องประสบความทุกข์ ในชาติต่อๆ ไปอีก
ด้วยสังสารวัฏ คือภพที่เวียนเกิดเวียนตาย การเวียนเกิดเวียนตาย พระพุทธศาสนาเป็นศาสนาที่สอน

                                                           
 ๔๒เรื่องเดียวกัน หน้า ๕๐-๕๑. 



 
๓๐ 

 

ให้เชื่อเรื่องของกฎแห่งกรรม เชื่อเรื่องผลของกรรมดี ผลของกรรมชั่ว บุคคลท ากรรมใด ดีก็ตาม ชั่วก็
ตาม ย่อมได้รับผลของกรรมนั้น เพราะมนุษย์เวียนเกิดเวียนตายมานับครั้ งไม่ถ้วน กรรมจะเป็น
ตัวก าหนดว่ามนุษย์ที่ยังไม่สามารถท ากิเลสให้สิ้นไปได้ เพราะกิเลสเป็นสาเหตุของกรรม เมื่อนั้นชีวิตก็
ต้องเวียนเกิด เวียนตายอย่างไม่มีวันจบสิ้น ด้วยว่ากฎแห่งกรรมจึงเป็นกระบวนการที่แสดงถึงความ
เป็นไปของชีวิตสัตว์ที่มีเหตุปัจจัย ดังนั้น ตามหลักของสังสารวัฏที่เนื่องด้วยหลักของกฎแห่งกรรม ก็
เป็นไปตามหลักของเหตุปัจจัยเช่นกัน 

 ค าว่า กรรม หมายถึง “การ, การงาน, การกระท ากิจ, เป็นการกระท าดีก็ได้ ชั่วก็ได้ เช่น 
กุศลกรรม อกุศลกรรม แต่ส่วนมาก  หมายถึง อกุศลกรรม เช่นค าพังเพยว่า บาปอยู่กับผู้ท า กรรมอยู่
กับผู้สร้าง”๔๓ 

 ค าว่า “กรรม  หมายถึง “การ, การกระท า, การงาน, กิจ, เช่น พลีกรรม ต่างกรรมต่าง
วาระ, เป็นการดีก็ได้ ชั่วก็ได้ เช่น กุศลกรรม อกุศลกรรม (๒) การกระท าที่ส่งผลร้ายมายังปัจจุบัน 
หรือซึ่งจะส่งผลร้ายต่อไปในอนาคต เช่น บัดนี้กรรมตามทันแล้ว ระวังกรรมจะตามทันนะ (๓) บาป, 
เคราะห์, เช่น คนมีกรรม กรรมของฉันแท้ๆ (๔) ความตาย ในค าว่า ถึงแก่กรรม”๔๔ 

 ทางพระพุทธศาสนาสอนว่า กรรม คือ การกระท าในชาติก่อน ได้จัดสรรเสร็จให้ไปเกิดใน
ฐานะนั้นๆ ได้รับการถ่ายทอดทางกายดีหรือเลว ได้ประสบสิ่งแวดล้อมดีหรือเลวแล้วแต่กรรมน าไป 
ไม่ใช่พระเจ้าสร้าง ทุกคนสร้างตัวเองด้วยการกระท าของตน ในกรณีเช่นนี้ เราจะไม่ไปโทษคนโน้นคน
นี้ว่าสร้างเรามาไม่ดี แต่เราจะสร้างตัวเราใหม่ในชาตินี้ด้วยการท าดี อบรมให้เกิดอุปนิสัยใจคอที่ดีงาม
ได้ตามประสงค์ อาจมีผู้แย้งจะให้เห็นด้วยตาตามเคยว่า กรรมรูปร่างเป็นอย่างไร จึงจัดสรรได้และ
ติดตามคนได้ ข้อนี้เปรียบด้วยพลังงานซึ่งติดไปกับลูกศรเวลายิงไปในอากาศ ลูกศรแล่นไปเรื่อยๆ นั้น 
เราเห็นพลังงานหรือเปล่า หรือผู้ที่ได้รับสถาปนาเป็นพระมาหากษัตริย์ ถ้าไม่แสดงพระองค์เสด็จ
ปะปนไปในที่ต่างๆ และเราไม่รู้มาก่อน มีอะไรติดตามไปเป็นเครื่องแสดงให้เห็นบ้าง ว่าท่านผู้นี้เป็น
พระราชา เพราะมีอวัยวะร่างกายเหมือนคนธรรมดาทุกอย่างแต่ท่านก็คงเป็นพระราชาอยู่นั่นเอง การ
ที่กรรมติดตามคนนั้น  ท่านเปรียบเหมือนเงาของคนจะขู่หรือปลอบไม่ ให้ติดตามก็ ไม่ ได้ 
“พระพุทธศาสนาเปรียบกรรมว่าเป็นเนื้อที่ วิญญาณเป็นพืช แสดงว่ากรรมกับวิญญาณมีส่วนสัมพันธ์
กัน เนื้อท่ีดี พืชก็คงงอกงามดี คนเราจะดีเลวเพราะการกระท าของตนเช่นนี้ จึงควรอย่างยิ่งที่เลือกท า
แต่กรรมดี ละเลิกความชั่วเสีย  เมล็ดทุเรียนเก็บความสามารถในการเป็นต้น มีใบดอกและลูกทุเรียน
ไว้ได้ในตัวเอง เมื่อถึงคราวก็เจริญเติบโตเป็นต้นทุเรียนฉันใด วิญญาณก็มีกรรมติดไปด้วยอย่างซ่อนเร้น

                                                           
 ๔๓สมเด็จพระมหาวีรวงศ์ (ติสฺสมหาเถระ), พจนานุกรมภาคอีสาน-ภาคกลาง, (กรุงเทพมหานคร : ไทย

วัฒนาพานิช, ๒๕๑๕), หน้า ๕. 
 ๔๔เรื่องเดียวกัน หน้า ๑๕. 



 
๓๑ 

 

ไม่เห็นตัว แต่เมื่อปรากฏตามลักษณะที่ก าหนดของกรรมนั้นๆ”๔๕  เมื่อมีเหตุย่อมมีผล เมื่อท าเหตุย่อม
ได้รับผลและผลย่อมตรงตามเหตุเสมอ ผู้ใดท าผู้นั้นจักเป็นผู้ได้รับผล เที่ยงแท้แน่นอน  เมื่อใดก าลังมี
ความสุข ไม่ว่าผู้ก าลังมีความสุขนั้นจะเป็นเราหรือเขา  

 เมื่อนั้นพึงรู้ความจริง ว่าเหตุดีที่ได้ท าไว้แน่ก าลังให้ผลผู้ท าเหตุดีนั้นก าลังเสวยผลแห่งเหตุ
นั้นอยู่ แม้ปุถุชนจะไม่สามารถหยั่งรู้ให้เห็นแจ้งได้ ว่าท าเหตุดีหรือกรรมดีใดไว้ แต่ก็พึงรู้พึงมั่นใจว่า
เหตุแห่งความสุขท่ีก าลังได้เสวยอยู่เป็นเหตุดีแน่ เป็นกรรมดีแน่ ผลดีเกิดแต่เหตุดีเท่านั้น ผลดีไม่มีเกิด
แต่เหตุไม่ดีได้เลย  เมื่อใดก าลังมีความทุกข์ความเดือดร้อน ไม่ว่าผู้ก าลังมีความทุกข์ความเดือดร้อนนั้น
จะเป็นเราหรือเขา เมื่อนั้นพึงรู้ความจริง ว่าเหตุไม่ดีที่ได้ท าไว้แน่ก าลังให้ผล ผู้ท าเหตุไม่ดีนั้นก าลัง
เสวยผลแห่งเหตุนั้นอยู่ แม้ปุถุชนจะไม่สามารถหยั่งรู้ให้เห็นแจ้งได้ว่าท าเหตุไม่ดีหรือกรรมไม่ดีใดไว้ แต่
ก็พึงรู้พึงมั่นใจว่าเหตุแห่งความทุกข์ความเดือดร้อนที่ก าลังได้เสวยอยู่เป็นเหตุไม่ดีแน่ เป็นกรรมไม่ดีแน่ 
ผลไม่ดีเกิดแต่เหตุไม่ดีเท่านั้น ผลไม่ดีไม่มีเกิดแต่เหตุดีได้เลย 

 เมื่อใดมีความคิดว่าเราท าดีไม่ได้ดี หรือเขาท าดีไม่ได้ดีก็พึงรู้ว่าเมื่อนั้นก าลังหลงคิดผิดจาก
ความจริง ก าลังเข้าใจผิดจากความจริง ท าดีต้องได้ดีเสมอ ไม่มียกเว้นด้วยเหตุผลใดทั้งสิ้น 

 “เมื่อใดมีความคิดว่าเราท าไม่ดีแต่กลับได้ดี หรือเขาท าไม่ดีแต่กลับได้ดี ก็พึงรู้ว่าเมื่อนั้น
ก าลังหลงคิดผิดจากความจริง ก าลังเข้าใจผิดจากความจริง ท าไม่ดีต้องได้ไม่ดีเสมอ ไม่มียกเว้นด้วย
เหตุใดทั้งสิ้น”๔๖ 

 ในสังคมไทยปัจจุบัน ผู้คนส่วนมากยังมีความรู้และความเข้าใจเกี่ยวกับเรื่อง “กรรม” ไม่
ถูกต้องมากนัก กล่าวคือ  เมื่อประสบคราวเคราะห์ร้ายต่างๆ มักจะถูกว่า เป็นกรรมของเราเอง เรา
สร้างมาเองในอดีต (ชาติที่แล้ว) และเมื่อประสบความสุขก็กล่าว่าเป็นบุญของเราหนอ เราคงได้สร้าง
บุญไว้ในอดีต เป็นต้น ซึ่งความเชื่ออย่างนี้แม้ว่าจะถูกต้องอยู่บ้าง แต่ก็ถือว่ายังไม่ถูกต้องที่สุดในเรื่องนี้ 
เพราะพระพุทธศาสนากล่าวรับรองกรรมในอดีตว่ามีจริง ให้ผลจริงก็จริงอยู่ แต่กรรมในปัจจุบัน นั่นก็
คือ การกระท าทางกาย ทางวาจา และทางใจของตนเองนั้นถือว่าส าคัญเช่นกัน  

 กล่าวคือ ในมงคลสูตร ๓๘ ข้อนั้น๔๗ พระพุทธศาสนาให้ความส าคัญกับกรรมปัจจุบัน (ปัจ
จุปันนกรรม กรรม ได้แก่ การกระท าในชาติปัจจุบัน) มากกว่าอดีตกรรม (อตีตกรรม กรรมในชาติที่
แล้ว) ซ่ึงมีอยู่เพียงข้อเดียว คือ “ข้อที่ ๕ ปุพฺเพ กตปุญฺญตา ความเป็นผู้ได้ท าความดีไว้ในปางก่อน” 
นอกนั้นเป็นปัจจุบันกรรม จนกระทั่งอนาคตกรรม และอนาคตกรรมนั้นก็ขึ้นอยู่กับกรรมปัจจุบัน คือ  

                                                           
 ๔๕สุชีพ  ปุญญานุภาพ, ตายแล้วเกิด, พิมพ์ครั้งที่ ๑๕, (กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพ์มหามกุฏราช

วิทยาลัย, ๒๕๔๐), หน้า ๓๙-๔๐. 
 ๔๖สมเด็จพระญาณสังวร สมเด็จพระสังฆราช สกลมหาสังฆปริณายก (เจริญ  สุวฑฺฒโน), ชีวิตนี้ส าคัญ

นัก, (กรุงเทพมหานคร : บริษัท เอส. อาร์. พริ้นติ้ง แมสโปรดักส์ จ ากัด, ๒๕๓๙), หน้า ๒-๓. 
 ๔๗ขุ.ขุ. (ไทย) ๒๕/๕-๖/๓-๔. 



 
๓๒ 

 

การกระท าทางกายา วาจา และใจของมวลมนุษย์เองเป็นหลัก  สมมติว่า เราเริ่มต้นเอาตอนอายุ ๒๐ 
ปี เรารู้จักคบคนดี  มีความเคารพบูชาท่านผู้มีพระคุณต่อตน มีที่อยู่อาศัยสภาพแวดล้อมที่เอ้ือหนุน
พอสมควร คราวนี้ก็มีบุญกุศลติดตามตัวมาแต่ปางก่อน เราต่างเกิดมาแล้วชาติแล้วชาติเล่า แต่
พระพุทธศาสนาก็ให้ความส าคัญอดีตกรรมเพียงแค่ข้อเดียวเท่านั้น นอกจากนั้นเป็นเรื่องที่เราต้อง
พยายามท าเอาเองในชาติปัจจุบันซึ่งมีความส าคัญกว่าชาติที่แล้ว เราอาจไม่รู้ก็ได้ ต่อมาก็มีการตั้งตน
ไว้ชอบ คือ การด าเนินชีวิตที่ถูกต้องเหมาะสม ได้รับการศึกษามีความรู้ความสามารถ มีกฎระเบียบ
ของตนเอง มีการเข้าสังคมอย่างพองาม มีความซื่อสัตย์สุจริตในการงาน สามารถเลี้ยงดูมารดาบิดาได้
ตามฐานะ ต่อมาก็แต่งงาน มีภรรยา มีบุตรธิดาที่น่ารัก มีครอบครัวที่อบอุ่น ตั้งใจท างาน มีการ
เสียสละสิ่งของแก่คนอ่ืน และญาติ มีธรรมประจ าใจ ไม่ประมาทในสิ่งต่างๆ งดเว้นจากอบายมุขต่างๆ 
แล้ว ฯลฯ จนถึงมีการแบ่งเวลาไปเข้าวัดฟังธรรมตามโอกาสที่อ านวย มีการปฏิบัติธรรมตามสมควรแก่
ตนและเวลาอย่างเต็มความสามารถ รู้แจ้งในอริยสัจ  มีจิตไม่หวั่นไหวในโลกธรรม  ๘ มีจิตไม่โศกเศร้า 
เดือดร้อนวุ่นวายตามกระแสโลก มีจิตปราศจากกิเลส ได้แก่ ความโลภ ความโกรธ ความหลง เป็นต้น 
จนถึงมีจิตเกษม จิตหลุดพ้นจากเครื่องผูกมัด เป็นจิตที่มีความสุขโดยไม่ต้องอาศัยปัจจัยปรุงแต่ง ไม่มี
กรรม ไม่มีสวรรค์ นรก หรือภพภูมิใดอีกต่อไป นั่นก็คือ ไม่ต้องเกิด แก่ เจ็บ ตายนั่นเอง เป็นการสิ้นสุด
แห่งการด าเนินชีวิตในสังสารวัฏอันยาวนานได้อย่างเด็ดขาด เพราะในชีวิตประจ าวันของคนเรานั้น
จะต้องตกอยู่ภายใต้ของกฎแห่งวัฏฏะ ๓ ประการ หรือเรียกอีกอย่างหนึ่งว่า ไตรวัฏฏะ คือ กิเลส  
กรรม วิบาก หมุนเวียนสับเปลี่ยนกันอยู่ตลอดเวลาของการด าเนินชีวิต  

 กิเลส (Root of bad action) หมายถึง สิ่งที่ท าใจให้เศร้าหมอง ความไม่ดีไม่งามที่แฝงลึก
อยู่ในความรู้สึกนึกคิดอันจะน ามาซึ่งพฤติกรรมที่แสดงออกมี ๓ ประการเรียกว่า อกุศลมูล อันได้แก่ 

 (๑) ความโลภ (Greed) ความอยากได้อยากมี  
 (๒) ความโกรธ (hatred) ความขุ่นเคือง ประทุษร้าย  
 (๓) ความหลง (Delusion) สภาพของความไม่รู้ ตามความเป็นจริง๔๘ 
 กรรม หมายถึง การกระท าดี และไม่ดี ที่ส่งผลจากอดีตมายังปัจจุบัน หรือส่งผลต่อไปใน

อนาคตระยะของกรรมที่ให้ผลประกอบด้วย 
 วิบาก หมายถึง ผลที่เกิดจากการกระท าไว้ในอดีตมีผลส่งอย่างต่อเนื่อง สัมพันธ์กันอย่าง

ครบวงจร 
 กล่าวได้ว่า พระพุทธศาสนาได้สอนเน้นถึงความส าคัญของกรรมเป็นอย่างมาก ดังพระพุทธ

พจน์ที่ว่า  “กมฺมุนา  วตฺตตี  โลโก แปลว่า  สัตว์โลกย่อมเป็นไปตามกรรม”๔๙ กรรมจึงเป็นค าสอนที่

                                                           
 ๔๘ที.ปา. (ไทย) ๑๑/๓๙๓/๒๙๑-๒๙๒. 
 ๔๙ขุ.สุ. (ไทย) ๒๕/๓๘๒/๔๕๗. 



 
๓๓ 

 

ส าคัญยิ่งในพระพุทธศาสนา แต่อย่างไรก็ตาม กรรมนิยามหรือกฎแห่งกรรม เป็นเพียงกฎธรรมชาติ
อย่างหนึ่งที่เกี่ยวข้องกับการกระท าของคน ซึ่งเป็นเรื่องหนึ่งในหลายๆ เรื่องที่ชาวไทยปัจจุบันยังมี
ความรู้ ความเข้าใจที่คลาดเคลื่อนอยู่มาก ดังนั้น เรื่องกรรมในทรรศนะพระพุทธศาสนานี้ชาวไทยพุทธ
ควรศึกษาให้เข้าใจ ดังนี้ 

 ๑) กรรม แบ่งออกเป็น ๒ อย่าง ได้แก่  
 (๑) กุศลกรรม กรรมดี เกิดจากแรงกระตุ้นใจฝ่ายดี  มีเจตนาดีกระท าไปแล้วอ านวย
ประโยชน์สุขแก่ตนและคนอ่ืน 

 (๒) อกุศลกรรม กรรมไม่ดี เกิดจากแรงกระตุ้นใจฝ่ายชั่ว มีเจตนาชั่วกระท าไปแล้ว  ก่อ
ทุกข์โทษให้แก่ตนและคนอ่ืนเกิดจากอกุศลมูล ได้แก่ โลภะ โทสะ และโมหะ๕๐ 

 กรรมทั้งสองลักษณะนี้ เกิดจากแรงจูงใจที่ซ่อนอยู่ภายในตัวเจตนาในการที่จะกระท าสิ่ง
นั้น เมื่อคนเรามีเจตนาในการประกอบกรรม มันจะมีพลังในการกระท าที่ก่อให้เกิดแรงขับในการท า
กรรม ที่แสดงออกมาทางไตรทวาร ได้แก่ กาย วาจา และ ใจ อันเป็นเจตนาที่เกิดจากการปรุงแต่งทาง
อารมณ์ท่ีมีอยู่ในมนุษย์ทุกคน 

 ๒) กรรม การกระท าที่แสดงออกทางทวาร ๓ ได้แก่  
 (๑) การกระท าทางกายเรียกว่ากายกรรม  
 (๒) การกระท าทางวาจาเรียกว่าวจีกรรม  
 (๓) การกระท าทางใจคือความคิดนึกเรียกว่ามโนกรรม๕๑ 
 การกระท าที่ประกอบด้วยเจตนา คือ ความตั้งใจจงใจ จึงจะเป็นกรรม การกระท าที่ไร้

เจตนาประกอบยังไม่เป็นกรรม “...ต้องมองให้ถึงจิตใจ เมื่อมองลึกเข้าไปถึงจิตใจ เราก็คงจะจ าได้ถึง
พุทธพจน์ ที่ให้ค าจ ากัดความบอกความหมายของกรรมว่า เจตนาห  ภกิขเว กมฺม  วทามิ ภิกษุทั้งหลาย 
เรากล่าวเจตนาว่าเป็นกรรม” ตกลงว่า เจตนา คือ ความคิดจงใจ ความตั้งจิตคิดมุ่งหมายนี่แหละเป็น
กรรม...”๕๒ 

 ๓) กรรม ๑๒ ประเภท  
 พระพุทธศาสนาสอนให้เชื่อเรื่องกฎแห่งกรรม ผู้ท ากรรมดีย่อมได้รับผลดี ผู้ท ากรรมชั่ว 

ย่อมได้รับผลชั่ว ตามแรงหนักและเบาของกรรมที่กระท านั้น จึงส่งให้ผลของกรรมส าเร็จตามก าลัง 

                                                           
 ๕๐ขุ.อิต.ิ (ไทย) ๒๕/๒๐๘/๒๔๘-๒๔๙. 
 ๕๑ม.ม. (ไทย) ๑๓/๖๔/๕๖. 
 ๕๒พระธรรมปิฎก (ป.อ. ปยุตฺโต), เชื่อกรรม รู้กรรม แก้กรรม, พิมพ์ครั้งที่ ๒, (กรุงเทพมหานคร : 

ส านักพิมพ์มูลนิธิพุทธธรรม, ๒๕๔๔), หน้า ๕๐-๕๑.  



 
๓๔ 

 

ทางพระพุทธศาสนาจัดกรรม คือ “การกระท าที่มีลักษณะในทางให้ผลผิดแผกกันไว้ ๑๒ ประเภท 
แบ่ง    ออกเป็น ๓ หมวด หมวดละ ๔ ข้อ”๕๓ ดังนี้  
  ๑) หมวดที่ ๑  กรรมให้ผลตามกาลเวลา มี ๔ ประการ  ได้แก่ 
  (๑) กรรมให้ผลในชาตินี้ เรียก ทิฏฐธัมมเวทนียกรรม 
  (๒) กรรมให้ผลในชาติหน้า เรียก อุปปัชชเวทนียกรรม 
  (๓) กรรมให้ผลในชาติต่อๆ ไป เรียก อปราปรเวทนียกรรม  
  (๔) กรรมที่เลิกไม่ให้ผล คือ ให้ผลเสร็จแล้ว หรือหมดโอกาสจะให้ผลได้ต่อไป 
เรียก อโหสิกรรม 
 ๒) หมวดที่ ๒ กรรมให้ผลตามหน้าที่มี ๔ ประการ  ได้แก่ 
  (๑) กรรมที่ผลคล้ายเป็นบิดา คือ แต่งให้เกิดมาดี ชั่ว ต่างกัน เรียก ชนกกรรม  
  (๒) กรรมที่เคยตามสนับสนุนเหมือนพ่ีเลี้ยง คือ ถ้ากรรมเดิมหรือชนกกรรม
แต่งดี ก็ส่งให้ดียิ่งขึ้น ถ้ากรรมเดิมแต่งให้ชั่ว ก็ส่งให้ชั่วยิ่งขึ้น เรียก อุปัตถัมภกกรรม 
  (๓) กรรมบีบคั้น หรือขัดขวางกรรมเดิม คอยเบียนชนกกรรมเช่นเดิมแต่งมาดี 
เบียนให้ชั่ว เดิมแต่งมาชั่ว เบียนให้ดี เรียก อุปปีฬกกรรม  
   (๔) กรรมตัดรอน เป็นกรรมพลิกหน้ามือเป็นหลังมือ เช่น เดิมชนกกรรมแต่งไว้
ดีเลิศ กลับทีเดียวลงเป็นขอทานหรือตายไปเลย เดิมชนกกรรมแต่งไว้ลามก กลับทีเดียว เป็นพระราชา
หรือมหาเศรษฐีไปเลย เรียก อุปฆาตกกรรม   
 ๓) หมวดที่ ๓ กรรมให้ผลตามความหนักเบามี ๔ ประการ  ได้แก่ 
  (๑) กรรมหนักทั้งฝ่ายดีฝ่ายชั่ว ฝ่ายดีเช่น ท าสมาธิจนได้ฌาน ฝ่ายชั่วเช่น ท า
อนันตริยกรรม มีฆ่ามารดาบิดา เป็นต้น  เป็นกรรมที่จะส่งให้ผลโดยไม่มีกรรมอ่ืนมาขวางหรือมาสลับ
คั่นได้ เรียก ครุกรรม  
  (๒) กรรมที่สะสมไว้มากๆ เข้ากลายเป็นดินพอกหางหมู คือ ท าทีละเล็กทีละ
น้อย กลายเป็น  กรรมมากไปได้ เรียก พหุลกรรม 
  (๓) กรรมที่ท าเมื่อใกล้ตาย หรือที่เอาจิตใจจดจ่อ ในเวลาใกล้ตาย ย่อมส่งผล
ให้ไปสู่สุคติท่ีดี หรือชั่วได้ ซึ่งเปรียบเหมือนโคแก่ที่อยู่ปากคอก แม้แรงจะน้อยสักเท่าไร เมื่อเปิดคอกก็
ได้ออกก่อน เรียก อาสันนกรรม 

                                                           
 ๕๓สุชีพ ปุญญานุภาพ,  คุณลักษณะพิเศษแห่งพระพุทธศาสนา, พิมพ์ครั้งที่ ๒, (กรุงเทพมหานคร : 

โรงพิมพ์มหามกุฏราชวิทยาลัย, ๒๕๔๑), หน้า ๑๘๒-๑๘๓. 



 
๓๕ 

 

  (๔) กรรมแต่สักว่าท า คือ เจตนาไม่สมบูรณ์ อาจจะท าไปด้วยความประมาท
หรือรู้เท่าไม่ถึงการณ์  แต่อาจส่งผลดีร้ายให้ได้เหมือนกัน เรียกกตัตตากรรม เช่น กระท าผิดกฎหมาย
บ้านเมืองในขณะมึนเมาสิ่งเสพติด อาทิ ขับรถฝ่าไฟแดง เป็นต้น 

 กรรม ๑๒ ประการนี้ได้แสดงให้มวลมนุษย์ทราบว่า คนทุกคนอย่าดูถูกว่าการกระท ากรรม
ดี หรือการกระท ากรรมชั่วเพียงแค่เล็กน้อยแล้วจะไม่ส่งผล แม้เพียงกระท าเพียงแค่เล็กน้อยที่มีเจตนา
แรง ผลของกรรมจะให้ผลตามก าลังของการกระท ากรรมนั้นอย่างแน่นอน เพียงแต่ว่าตอนนี้ผลของ
กรรมยังไม่ให้ผลที่ชัดเจนเท่านั้นเอง เพราะฉะนั้น ในเรื่องกฎแห่งกรรมตามทรรศนะของ
พระพุทธศาสนานี้จึงมีเหตุผลสนับสนุนหรือตัดกันได้อย่างนี้ นี่คือ กฎแห่งกรรมที่มวลมนุษย์ควรที่จะ
เข้าใจตามหลักหรือกฎของกรรมทั้ง ๑๒ ประการที่ตนเองได้กระท าไว้ในชาติปัจจุบันแล้ว ย่อมได้รับผล
ทั้งสิ้น ดังพุทธพจน์ที่ว่า 

ดูก่อนภิกษุท้ังหลาย เหตุเพ่ือความเกิดขึ้นแห่งกรรมทั้งหลาย มี  ๓ ประการ
ดังนี้  สามประการอะไรบ้าง  ได้แก่ โลภะ  โทสะ  โมหะ  เป็นเหตุเพ่ือความเกิดขึ้น
แห่งกรรมท้ังหลาย   กรรมที่กระท าด้วยโลภะ  เกิดจากโลภะ  มีโลภะเป็นเหตุ  มีโล
ภะเป็นสมุทัย  ...กรรมที่ท าด้วยโทสะ  เกิดจากโทสะ  มีโทสะเป็นเหตุ …กรรมที่ท า
ด้วยโมหะ  เกิดจากโมหะ  มีโมหะเป็นเหตุ  มีโมหะเป็นสมุทัย  ย่อมให้ผลในที่ที่อัตต
ภาพของเขาบังเกิด   กรรมนั้นให้ผล  ณ  ที่ใด  เขาย่อมเสวยวิบากของกรรมนั้น   ณ  
ที่นั้น  ในปัจจุบันหรือในที่เกิดหรือในล าดับต่อๆ ไปฯ๕๔  

  พระพุทธศาสนาไม่มีหลักการสอนให้มวลมนุษย์ปล่อยชีวิตไปตามลิขิตแห่งสิ่งลึกลับ
ภายนอก แต่พระพุทธศาสนาสอนให้มนุษย์รู้ถึงคุณค่าของตนเอง เพราะฉะนั้น “จึงไม่มีพรหมลิขิตใน
พระพุทธศาสนา ทุกสิ่งทุกอย่างย่อมมีเหตุ มีปัจจัย และผลวิบากในตัวของมันเอง เมื่อมีกิริยาเกิดขึ้นก็
ย่อมมีปฏิกิริยา ไม่มีสิ่งลึกลับใดๆ จะมาลิขิตบงการเหตุผลนั้นๆ ได้”๕๕ 

 ความแตกต่างของชีวิตที่ส าคัญที่สุด ที่แสดงให้ เห็นอ านาจที่ใหญ่ยิ่งที่สุดของกรรม คือ 
ความได้ภพชาติของพรหมเทพความได้ภพชาติของมนุษย์ กับความได้ภพชาติของสัตว์ เทวดาอาจมา
เป็นมนุษย์ได้ เป็นสัตว์ได้ มนุษย์อาจไปเป็นเทวดาได้ เป็นสัตว์ได้ และสัตว์ก็อาจไปเป็นเทวดาได้ เป็น
มนุษย์ได้ ด้วยอ านาจที่ยิ่งใหญ่ของกรรมอันน าให้เกิด นี้เป็นความจริง ที่แม้จะเชื่อหรือไม่เชื่อ ความ
จริงนี้ก็ย่อมเป็นความจริงเสมอไป ไม่มีอะไรจะเปลี่ยนแปลงให้ผิดไปจากความจริงได้ เชื่อหรือไม่เชื่อก็
ควรกลัวอย่างหนึ่ง คือ กลัวการไม่ได้กลับมาเกิดเป็นคน ไม่ได้ไปเกิดเป็นเทวดา 

                                                           
 ๕๔องฺ.ติก. (ไทย) ๒๐/๔๗๓/๑๗๑. 
 ๕๕เสถียร โพธินันทะ, แนวพระพุทธศาสนา, (กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพ์มหามกุฏราชวิทยาลัย, 

๒๕๔๓), หน้า ๑๙. 



 
๓๖ 

 

 ก่อนจะมาเป็นเราแต่ละคนในภูมิของมนุษย์นี้ ต่างก็ได้เป็นอะไรต่อมิอะไรมาแล้วมากมาย 
นับชนิดนับชาติไม่ได้ เป็นกันทั้งเทวดา สัตว์ใหญ่ สัตว์เล็ก รวมทั้งมนุษย์ชายหญิง คนมีคนจน คนสวย
คนไม่สวย คนพิการคนไม่พิการ อายุสั้นอายุยาว ขาวด า ไทยจีน แขกฝรั่ง ต่างเคยมีเคยเป็นกันมาแล้ว
ทั้งนั้น แม้เป็นผู้ระลึกชาติได้ก็สลดสังเวชยิ่งนัก และอาจจะสละละวางความโลภความโกรธความหลง
ได้เป็นอันมาก เห็นสุนัขขี้ เรื้อนสักตัวแล้วลองนึกว่าครั้ งหนึ่งเราก็เคยเป็นเช่นเดียวกัน เคย
กระเซอะกระเซิงเที่ยวหาอาหารกิน ถูกคนตี ถูกสุนัขด้วยกันกัด ถูกใครทั้งหลายที่ได้มาประสบพบผ่าน
แสดงกิริยาวาจารังเกียจเกลียดชังไม่ยอมแม้แต่จะให้เข้าไปใกล้เพ่ืออาศัยร่มเงากันแดดกันฝนก้อนอิฐ
ก้อนหินก็ถูกขว้างใส่ ให้ต้องถึงเลือดตกยางออกตกใจกลัวภัยนานา “แต่จะบอกกล่าวอ้อนวอนให้ผู้ใด
เห็นใจก็ท าไม่ได้ อย่างมากก็เพียงเปล่งเสียงโหยหวนที่หามีผู้เข้าใจในความทุกข์ร้อนไม่ แม้นึกไปใน
อดีตเช่นนี้ สมมุติตัวเองในภพชาติหนึ่งเป็นเช่นนี้ นึกให้จริงจังเช่นนี้ จะเกิดความกลัวกรรมเพราะย่อม
ได้ความเข้าใจว่ากรรมไม่ดีแน่แท้ที่ท าให้ชีวิตต้องเป็นเช่นนั้น”๕๖ 

 ตามหลักพระพุทธศาสนานี้ เป็นการย้ าให้เห็นกรรมในฐานะกระบวนการแห่งเหตุปัจจัย 
ตนเองก็ดี ผู้อ่ืนก็ดี จะมีส่วนเกี่ยวข้องแค่ไหนเพียงใด ย่อมต้องพิจารราความเป็นเหตุปัจจัยที่เกี่ยวข้อง
และเป็นไปในกระบวนการ มิใช่พูดขาดลงไปง่ายๆ ในทันที ที่กล่าวมานี้ เป็นการป้องกันความเข้าใจผิด
สุดโต่ง ที่มักเกิดข้ึนในเรื่องกรรมว่า “อะไรๆ เป็นเพราะตนเองท าทั้งสิ้น ท าให้ไม่ค านึงถึงองค์ประกอบ
และสิ่งแวดล้อมอ่ืนๆ ที่เป็นปัจจัยเกี่ยวข้อง”๕๗ 
  จากข้อความที่กล่าวมาจะเห็นได้ว่า “กฎแห่งกรรม” ท าดีได้ดี ท าชั่วได้ชั่ว การประกอบ
กรรมของมนุษย์ส าคัญท่ีสุด ชีวิตเป็นสิ่งที่ถูกลิขิตโดยตัวเราเองเป็นเบื้องแรก และมีกรรมประเภทรวม
หมู่หรือกรรมสังคมเกื้อกูลกันอยู่ด้วย แต่ผลแห่งความดีและชั่วจะให้ผลก็ต้องมีจังหวะของมัน
เหมือนกัน ฉะนั้น กรรมเป็นหลักธรรมส าคัญ และเป็นเรื่องที่พุทธศาสนิกชนชาวไทยปัจจุบันยังไม่
เข้าใจชัดเจน ฉะนั้น พุทธศาสนิกชนชาวไทยควรศึกษาและปฏิบัติธรรมในพระพุทธศาสนาให้กระจ่าง
แจ้งทั้งความรู้และความเข้าใจ และปฏิบัติได้ถูกต้อง เมื่อปฏิบัติได้เช่นนี้แล้ว ความสงสัย ความไม่
เขา้ใจ และความหลงงมงายในเรื่องต่างๆ เช่น เรื่องอิทธิปาฏิหาริย์จากองค์เจ้าพ่อนั่น เจ้าแม่นี่ เป็นต้น 
ก็เป็นอันจบสิ้น  กล่าวคือ หยุดงมงายทางกาย ทางวาจา และทางใจ  พยายามฝึกฝน ประพฤติปฏิบัติ
กรรมด้วยตนเอง  ได้แก่ ละความชั่วทั้งปวง ท าแต่ความดี พร้อมทั้งอบรมจิตใจให้เกิดปัญญาในสรรพ
สิ่งได้อย่างแจ่มแจ้ง 

                                                           
 ๕๖เสถียร โพธินันทะ, แนวพระพุทธศาสนา, (กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพ์มหามกุฏราชวิทยาลัย, 

๒๕๔๓), หน้า ๖-๒๔. 
 ๕๗พระธรรมปิฎก (ป.อ. ปยุตฺโต), พุทธธรรม (ฉบับเดิม), พิมพ์ครั้งที่ ๑๓, (กรุงเทพมหานคร : 

ส านักพิมพ์มูลนิธิพุทธธรรม, ๒๕๔๔), หน้า ๑๖๑.  



 
๓๗ 

 

 ฉะนั้น เมื่อกรรมเป็นค ากลางๆ การจะวินิจฉัยว่ากรรม คือ การกระท าใดดีและการกระท า
ใดชั่วนั้นสามารถพิจารณาได้จากหลักเกณฑ์ ๒ ประการ ได้แก่  

 (๑) พิจารณามูลเหตุของการกระท าว่า กรรมนั้นเกิดจากเจตนาเช่นใด ถ้าเกิดจากเจตนาดี
ที่มีกุศลมูล คือ อโลภะ อโทสะ อโมหะ กรรมนั้นดี จัดเป็นกุศลกรรม ถ้าเกิดจากเจตนาที่ไม่ดี มีอกุศล
มูล คือ โลภะ โทสะ โมหะ กรรมนั้นไม่ดีจัดเป็นอกุศลกรรม 

 (๒) พิจารณาจากผลลัพธ์หรือวิบากของกรรม คือ กรรมใดท าแล้วก่อให้เกิดความเดือดร้อน
ใจภายหลัง กรรมนั้นไม่ดี 

 ในการวิจัยกรรมใดดีหรือไม่ดีนั้น ให้ดูทั้งสองส่วนร่วมกัน คือ เจตนาและผลลัพธ์ที่ตามมา
กรรมที่ท าด้วยเจตนาดี มีจิตสะอาดผ่องใสและผลลัพธ์ออกมาเป็นความสุข ท่านเรียกว่าบุญ ส่วนกรรม
ใดที่ท าด้วยเจตนาไม่ดี  มีจิตเศร้ าหมองและผลออกมาเป็นความทุกข์  ท่านเรียกว่ าบาป 
พระพุทธศาสนามีทัศนะว่าบุญบาปที่ท าไม่สูญหายไปไหน  เพราะกรรมสามารถติดตามไปให้ผลทั้งใน
ชาตินี้และชาติหน้า ดังนั้น กรรมดีหรือกรรมชั่วทุกอย่างที่คนสั่งสมไว้มีผล  อาจจะมีปัญหาตามมาได้ว่า 
เราสั่งสมกรรมไว้ได้อย่างไร บันทึกจดจ าไว้ได้อย่างไร ในเรื่องนี้ค าตอบ ก็คือว่า จิตใจของเรานี่เองเป็น
ผู้จดจ ากรรมทุกอย่างที่เราท า แต่ที่เรานึกไม่ออก เพราะมันถูกเก็บไว้ในจิตใต้ส านึกที่เรียกว่า ภวังคจิต  
อย่างไรก็ตาม กรรมกับผลของกรรม (วิบาก) เป็นคนละอย่างกัน การกระท าทางกาย วาจาและใจที่ดี
หรือไม่ดี เมื่อท าแล้วก่อให้เกิดผลตกค้างในจิตทันที ผลนั้นปรุงแต่งสภาพจิตผลักดันให้กรรมต่อไป
เป็นไปดังกงล้อหมุนรอบไม่สิ้นสุดจนกว่าจะสิ้นกรรม ดังท่านเรียกว่า ภวจักร คือ กงล้อแห่งภพ 
เพราะฉะนั้น หลักค าสอนเรื่องกฎแห่งกรรมในพระพุทธศาสนาจึงมีลักษณะตรงกันข้ามกับปรัชญา
นิยัตินิยม (Determinism) ซึ่งเป็นลัทธิที่ถือว่า “เจตจ านงของมนุษย์ไม่เป็นไปโดยอิสระ แต่ถูกก าหนด
โดยภาวะทางจิตใจและทางวัตถุ”๕๘ อย่างไรก็ตาม พระพุทธเจ้าทรงแสดงลักษณะค าสอนที่ไม่ใช่
พระพุทธศาสนาไว้ ๓ ประเภท “ได้แก่ 

 (๑) ปุพเพกตวาท ลัทธิที่ถือว่าสิ่งที่เคยเกิดหรือเคยท าไว้ในอดีตก าหนดความเป็นไปใน
ปัจจุบันอย่างชนิดที่ว่าอะไรจะเกิดก็ต้องเกิด ไม่มีทางหลีกเลี่ยง เข้าลักษณะที่เรียกว่ากรรมลิขิต ค า
สอนนี้เป็นนิยัตินิยม (Determinism) ประเภทหนึ่ง 

 (๒) อิสสรนิมมานวาท ลัทธิที่ถือว่าพระเจ้าหรือพระพรหมสร้างโลกและมนุษย์พร้อม
ก าหนดอนาคตของโลกและโชคชะตาของมนุษย์ไว้ล่วงหน้าในลักษณะที่เรียกว่าพรหมลิขิต ค าสอนนี้
เป็นนิยัตินิยม (Determinism) อีกประเภทหนึ่ง 

                                                           
 ๕๘ราชบัณฑิตยสถาน, พจนานุกรมศัพท์ปรัชญา อังกฤษ–ไทย ฉบับราชบัณฑิตยสถาน, พิมพ์ครั้งที่ 

๓, (กรุงเทพมหานคร : บริษัทเท็กซ์ แอนด์ เจอร์นัล พับลิเคช่ัน จ ากัด, ๒๕๔๓), หน้า ๒๖.  



 
๓๘ 

 

 (๓) อเหตุอปัจจัยวาท ลัทธิที่ถือว่าสิ่งต่างๆ เกิดขึ้นลอยๆ ไม่มีเหตุปัจจัย ไม่มีใครสร้าง ไม่มี
ระเบียบกฎเกณฑ์ใดๆ ทั้งสิ้น โลกนี้เป็นเอกภพท่ีไร้ระเบียบ (Chaos)” ๕๙ 

 ทั้ง ๓ ลัทธินี้ พระพุทธศาสนาถือว่า ไม่ท าให้คนมีความเพียรพยายาม เพราะถ้าทุกสิ่งทุก
อย่างที่คนเราได้รับ สุขและทุกข์ท้ังหลายที่เราได้ประสบ เป็นเพราะกรรมเก่าบันดาลแล้ว เราก็นอนรอ
แต่กรรมเก่า จะท าอะไรก็ไม่ได้ผล จะแก้ไขอะไรไปก็ไม่มีประโยชน์ หรือถ้าเชื่อว่าเป็นเพราะอิศวร คือ 
เทพเจ้าผู้ยิ่งใหญ่บันดาล ก็อ้อนวอนเอาสิ ไม่ต้องท าอะไร หรือถ้าถือว่าไม่มีเหตุปัจจัย มันบังเอิญ
เป็นไปเองแล้วแต่โชคชะตา เราก็ท าอะไรไม่มีผลเหมือนกัน เพราะต้องแล้วแต่โชคชะตา ผลที่สุดสาม
หลักสามลัทธินี้ ไม่ท าให้คนมีการกระท า ไม่ท าให้คนมีฉันทะมีความเพียรพยายามในการกระท าเหตุ
ต่างๆ พระพุทธเจ้าตรัสว่าเป็นลัทธิที่ผิด อนึ่ง “หลักกรรมของเรานี้ ต้องแยกให้ดีจากลัทธิ ๓ ลัทธิ ใน
พระไตรปิฎก ท่านกล่าวไว้หลายแห่งเกี่ยวกับลัทธิที่ถือว่าผิด ซึ่งต้องถือว่าเป็นเรื่องละเอียดก่อน 
เพราะเมื่อพูดไปไม่ชัดเจนพอก็อาจจะท าให้เกิดความเข้าใจผิด ลัทธิที่พระพุทธเจ้าตรัสไว้ว่าผิดหลัก
กรรมมีอยู่ ๓ ลัทธิข้างต้นดังกล่าว”๖๐ 

 พระพุทธศาสนาไม่เห็นด้วยกับลัทธิทั้งสาม พระพุทธศาสนามีหลักการสอนที่เป็นกรรมวาที 
คือ สอนว่าสัตว์โลกย่อมเป็นไปตามกรรมที่ท าไว้ แต่ก็ไม่ได้หมายความว่ าชีวิตเป็นกรรมลิขิตคือถูก
ก าหนดให้รับผลกรรมที่เคยท าไว้ทุกอย่างโดยไม่มีหนทางหลีกเลี่ยง พระพุทธศาสนาสอนว่ามนุษย์
สามารถท ากรรมดีในปัจจุบันเพ่ือหักล้างกรรมชั่วในอดีตก็ได้ นอกจากนี้ สิ่งต่างๆ เกิดขึ้นในโลก 
เกิดขึ้นโดยไม่มีพระเจ้าผู้สร้างหรือผู้ก าหนดชะตาชีวิต แต่ก็ไม่ได้หมายความว่าสิ่งทั้งหลายเกิดขึ้นเอง
ลอยๆ โดยไม่มีเหตุปัจจัย พระพุทธเจ้าทรงประกาศค าสอนส าคัญเรียกว่าอิทัปปัจจยตา (การที่สิ่งต่างๆ 
เกิดมีเพราะสิ่งนี้ๆ เป็นปัจจัย) หรือปฏิจจสมุปบาท (การที่สิ่งต่างๆ อาศัยกันและกันเกิดขึ้น) ทั้งนี้ก็
เพราะพระพุทธศาสนาต้องการให้มวลมนุษย์เข้าใจกฎแห่งกรรม อันเป็นกฎแห่งเหตุและผล หรือที่เรา
เข้าใจกันว่า ท าดีได้ดี ท าชั่วได้ชั่ว เพราะฉะนั้น ค าตอบทางพระพุทธศาสนาจึงมีต่อเหตุการณ์ทุกอย่าง
ในชีวิตมนุษย์ว่า เกี่ยวเนื่องมาจากเหตุ คือ การกระท าของมนุษย์เองทั้งสิ้น อย่างไรก็ตาม การที่มนุษย์
จะเข้าใจหลักกรรมหรือกฎแห่งกรรมได้นั้น ต้องมีความเชื่อ ๔ ประการก่อน ซึ่งได้แก่  
  (๑) กัมมสัทธา : เชื่อกรรม  คือ เชื่อว่าการกระท าหรือกรรมมีจริง 
  (๒) วิบากสัทธา : เชื่อผลของกรรมว่ามีจริง คือ เชื่อว่าการกระท าและผลที่ได้รับเป็นเหตุ
เป็นผลกัน ดังนั้น หากต้องการความสุขก็ต้องประกอบแต่กรรมดีเท่านั้น 
  (๓) กัมมัสสกตาสัทธา : เชื่อว่าสัตว์ทั้งปวงมีกรรมเป็นของของตน ใครท าอะไร อย่างไรลง
ไป ก็ต้องได้รับผลของการกระท านั้น ไม่ว่าดีหรือไม่ดี เป็นบุญหรือว่าเป็นบาป 
                                                           

 ๕๙องฺ.ติก. (ไทย) ๒๐/๕๐๑/๒๒๒-๒๒๘. 
 ๖๐พระธรรมปิฎก (ป.อ. ปยุตโต), ลักษณะแห่งพระพุทธศาสนา, พิมพ์ครั้งที่ ๔, (กรุงเทพมหานคร : 

ส านักพิมพ์มูลนิธิพุทธธรรม, ๒๕๓๙), หน้า ๒๔-๒๕. 



 
๓๙ 

 

  (๔) ตถาคตโพธิสัทธา : เชื่อมั่นในความตรัสรู้ของพระพุทธเจ้า คือเชื่อพระปัญญาของ
พระองค์ มั่นใจในพระองค์ว่าพระองค์ได้ตรัสรู้สัจธรรมจริง ๖๑ 

 เมื่อมีความเชื่อท้ัง ๔ ประการนี้แล้ว มนุษย์ก็สามารถที่จะเข้าใจต่อเหตุการณ์และสรรพสิ่ง
ไม่ว่าจะเป็นมนุษย์หรือสัตว์ทั้งหลาย ดังพุทธพจน์ที่ว่า 

สพฺเพ  สตฺตา  กมฺมสฺสกา  กมฺมทายาทา กมฺมโยนี กมฺมพนฺธู กมฺมปฏิสรณา  
ย   กมฺม   กริสฺสนฺติ  กลฺยาณ   วา  ปาปก   วา  ตสฺส  ทายาทา  ภวิสฺสนฺติฯ 

สัตว์ทั้งหลายทั้งปวง มีกรรมเป็นของตน เป็นผู้รับผลของกรรม มีกรรมเป็นที่
เกิด [เหตุปัจจัย] มีกรรมเป็นเผ่าพันธุ์ มีกรรมเป็นที่พ่ึงอาศัย จักท ากรรมใดไว้ ไม่ว่าดี
หรือชั่ว ก็จักเป็นผู้รับผลของกรรมนั้นฯ๖๒ 

  จากพุทธพจน์เรื่องกรรมนี้  เป็นข้อยืนยันได้เป็นอย่างดีอีกข้อหนึ่ง ในเรื่องของกรรม ผล
ของการกระท า เรื่องการเวียนว่ายตายเกิดตามหลักสังสารวัฏของสรรพสัตว์ ทั้งนี้เพราะว่าบุคคลท า
กรรมเช่นใดไว้ย่อมได้รับผลกรรมนั้น การสิ้นชีวิตในโลกมนุษย์มิใช่เป็นการสิ้นสุดของกรรม  แต่จะต้อง
เกิดอีกเพ่ือรับผลกรรมนั้นๆ ที่ได้กระท าไป ตราบเท่าที่ยังไม่สามารถบรรลุธรรมขั้นหลุดพ้นจากกิเลส
ตัณหา หลุดพ้นจากกฎแห่งกรรมได้ 

 พระพุทธเจ้าได้แสดงจูฬกัมมวิภังคสูตรแก่สุภมาณพถึงสาเหตุที่สรรพสัตว์มีความแตกต่าง
กันในด้านต่างๆ เช่น รูปร่างหน้า ฐานะความเป็นอยู่ เป็นต้น ทั้งนี้ก็เพราะกรรมของตน ดังนี้ 

 (๑) บุคคลบางคน มีปกติฆ่าสัตว์ มีใจทางทารุณโหดร้าย เมื่อสิ้นชีพย่อมตกนรก เมื่อเกิด
เป็นมนุษย์ก็เป็นผู้มีอายุสั้น 

 (๒) บุคคลบางคน มีปกติงดเว้นจากการฆ่า มีใจเอ็นดูกรุณต่อสัตว์ เมื่อสิ้นชีพย่อมไป
สวรรค์   เมื่อเกิดมาเป็นมนุษย์ก็มีอายุยืน 

 (๓) บุคคลบางคนชอบเบียดเบียนสัตว์ให้เดือดร้อน ล าบาก เมื่อสิ้นชีพย่อมตก นรก เมื่อ
เกิดมาเป็นมนุษย ์ก็เป็นผู้มีโรคมาก 

 (๔) บุคคลบางคนไม่ชอบเบียดเบียนสัตว์ เมื่อสิ้นชีพย่อมไปสวรรค์  และเมื่อเกิดเป็นมนุษย์
มีโรคน้อย 

 (๕) บุคคลบางคนมักโกรธ มากไปด้วยความแค้นใจ เมื่อสิ้นชีพย่อมไปนรกเมื่อเกิดเป็น
มนุษย์  ย่อมมีผิวพรรณทราม 

 (๖) บุคคลบางคนไม่มักโกรธ ไม่มากไปด้วยความแค้นใจ ไม่ด่าตอบ ไม่โกรธ ไม่พยาบาท 
มักใจอ่อนโยน ไม่กระดา้ง เมื่อสิ้นชีพย่อมไปสวรรค์ เมื่อเกดิเป็นมนุษย์ย่อมเป็นผู้มีผิวพรรณงาม 

                                                           
 ๖๑อภ.ิวิ. (ไทย) ๓๕/๘๒๒/๔๔๓-๔๔๔. 
 ๖๒องฺ.ปญฺจก. (ไทย) ๒๒/๕๑๖-๕๑๗/๒๘๗-๒๘๙. 



 
๔๐ 

 

 (๗) บุคคลบางคนมีใจมักริษยา มีใจคิดประทุษร้ายเขา เมื่อสิ้นชีพย่อมตกนรกเมื่อเกิดเป็น
มนุษย์  ก็เป็นผู้มีวาสนาน้อย 

 (๘) บุคคลบางคน ไม่ริษยาเขา ไม่คิดประทุษร้ายเขา เมื่อสิ้นชีพย่อมไปสวรรค์เมื่อเกิดเป็น
มนุษย์  ก็เป็นผู้มีศักดิ ์

 (๙) บุคคลบางคนตระหนี่เหนียวแน่น ไม่ให้ทาน  ไม่สงเคราะห์คนควรสงเคราะห์   เมื่อ
สิ้นชีพย่อมตกนรก  เกิดเป็นมนุษย์ย่อมผู้ยากเข็ญ 

 (๑๐) บุคคลบางคน เป็นผู้เสียสละ  ชอบให้ทาน สงเคราะห์คนควรสงเคราะห์เมื่อสิ้นชีพ   
เมื่อเกิดมาเป็นมนุษย์  ย่อมเกิดในตระกูลต่ า 

 (๑๑) บุคคลบางคน ถือตัวจัด กระด้างไม่เคารพผู้ควรเคารพ เมื่อสิ้นชีพย่อมไปตกนรก เมื่อ
เกิดมาเป็นมนุษย์  ย่อมเกิดในตระกูลต่ า 

 (๑๒) บุคคลบางคน ไม่ถือตัว ไม่กระด้าง  เคารพผู้ควรเคารพ เมื่อสิ้นชีพย่อมไปสวรรค์เมื่อ
เกิดเป็นมนุษย์ย่อมเกิดในตระกูลสูง 

 (๑๓) บุคคลบางคนไม่ชอบสอบถาม ความสงสัยกับผู้รู้ผู้ฉลาด ไม่ไต่ถามอะไรเป็นกุศล 
อกุศล อะไรควรประพฤติ อะไรควรประพฤติ อะไรมีโทษ อะไรไม่มีโทษ เมื่อสิ้นชีพเขาย่อมตกนรก  
เมื่อเกิดเป็นมนุษย์ก็เป็นคนผู้โง่เขลา 

 (๑๔) บุคคลบางคนชอบลอบถามผู้รู้ หมั่นเข้าหาผู้รู้ ฯลฯ เมื่อสิ้นชีพย่อมไปสวรรค์เมื่อเกิด
เป็นมนุษย์ก็เป็นฉลาด มีปัญญามาก๖๓ 

 ในพระสูตรนี้  แสดงให้เห็นว่า บุคคลสั่งสมกรรมอย่างใดไว้ เขาย่อมได้รับผลกรรมอย่างนั้น
ของตน  ประกอบกรรมอันน าไปสู่ความเป็นอย่างใดย่อมได้รับความเป็นอย่างนั้น ข้อสรุปเรื่องกรรม 
คือ กรรมทุกอย่างมีวิบากที่สมควรแก่กรรม เพียงแต่ปรากฏเร็วหรือช้าเท่านั้นเอง ทั้งนี้บุคคลสามารถ
เสวยวิบากกรรมนั้นได้ทั้งในชาตินี้  ชาติหน้า  และชาติต่อๆ ไป   ดังพุทธพจน์ที่ว่า 

ยาทิส   วปเต  พีช    ตาทิส   ลภเต  ผล  
กลฺยาณการี  กลฺยาณ    ปาปการี  จ ปาปก ฯ 
บุคคลหว่านพืชเช่นใด  ย่อมได้รับผลเช่นนั้น 
ผู้ท ากรรมดีย่อมได้ผลดี ผู้ท ากรรมชั่วก็ย่อมได้รับผลชั่วฯ๖๔  

 เรื่องกฎแห่งกรรมนี้ แสดงให้เห็นว่า พระพุทธศาสนายึดเอาการกระท ามาเป็นเครื่อง
ก าหนดหรือแบ่งแยกบุคคล ใครท าดีก็ย่อมได้ดี ใครท าชั่ว ความชั่วนั้นก็ย่อมตอบสนอง กรรมนี้เองจะ
คอยแยกแยะจ าแนกให้สัตว์ทั้งหลาย ดี เลว แตกต่างกันไป ขอให้มวลมนุษย์จงเชื่อในกรรม คือการ

                                                           
 ๖๓ม.อุ. (ไทย) ๑๔/๕๗๙-๕๙๗/๓๗๖-๓๘๕. 
 ๖๔ส .ส. (ไทย) ๑๕/๙๐๓/๓๓๓. 



 
๔๑ 

 

กระท าของตนที่คอยสร้างโชคดีโชคร้ายหรือความเจริญความเสื่อมให้แก่ตัวของเราเอง เพราะฉะนั้น
สัตว์ทั้งหลายเมื่อตายแล้วมาเกิดอีกก็มี ไม่มาเกิดอีกก็มี ผู้ที่ต้องกลับมาเกิดอีกคือ ผู้ที่ยังมีกิเลสอาสวะ
อยู่ ส่วนผู้ที่ตายแล้วไม่ต้องกลับมาเกิดอีกนั้น คือ พระอรหันต์ ท าไมพระอรหันต์จึงไม่ต้องมาเกิดอีก ก็
เพราะว่าพระอรหันต์นั้นหมดกิเลสอาสวะแล้วนั่นเอง ท่านจึงไม่ต้องกลับมาเกิดอีก ดังนั้น จึงเห็นได้ว่า 
“หลักธรรมทางพระพุทธศาสนารับรองว่า ตราบใดที่คนยังมีกิเลสหรือมีตัณหา ความทะยานอยาก
ประจ าจิตอยู่ ตราบนั้นจะต้องเวียนว่ายตายเกิดอีก” ๖๕ 

  กรรมที่บุคคลท าแล้วไม่ว่าจะดีหรือชั่ว ก็ไม่ได้สูญหายไปไหน แต่จะคอยติดตามหาโอกาส
จะให้ผลอยู่เสมอ ท่านอุปมาเหมือนกับสุนัข  ๒ ตัว วิ่งไล่เนื้อเช่น กวางเป็นต้น ตัวไหนไล่ทันก่อนก็จะ
กัดก่อน เพราะฉะนั้น ใครท ากรรมอะไรไว้ ก็จะพาผลของกรรมทั้งดีและไม่ดีนั้นติดตัวไปด้วย  ดังพุทธ
ภาษิตท่ีว่า 

 มโนปุพฺพงฺคมา ธมฺมา      มโนเสฏฺ า มโนมยา   
           มนสา เจ ปทุฏฺเ น          ภาสติ วา กโรติ วา   
             ตโต น ทุกฺขมเนฺวติ          จกฺกว วหโต ปทฯ 

 มโนปุพฺพงฺคมา ธมฺมา     มโนเสฏฺ า มโนมยา   
           มนสา เจ ปสนฺเนน          ภาสติ วา กโรติ วา   
           ตโต น   สุขมเนฺวติ           ฉายาว อนุปายินีฯ   

ธรรมทั้งหลายมีใจเป็นหัวหน้า มีใจประเสริฐที่สุด ส าเร็จแล้วแต่ใจ ถ้าบุคคล
มีใจอันโทษประทุษร้ายแล้ว กล่าวอยู่ก็ตาม ท าอยู่ก็ตาม ทุกข์ย่อมไปตามบุคคลนั้น 
เพราะทุจริต ๓ อย่างนั้น เหมือนล้อหมุนไปตามรอยเท้าโคผู้ลากเกวียนไปอยู่ ฉะนั้นฯ 

ธรรมทั้งหลาย มีใจเป็นหัวหน้า มีใจประเสริฐที่สุด ส าเร็จได้แต่ใจ ถ้าบุคคลมี
ใจผ่องใสแล้ว พูดอยู่ก็ดี ท าอยู่ก็ดี ความสุขย่อมไปตามบุคคลนั้นเหมือนเงาไปตามตัว 
ฉันนั้นฯ๖๖  
 ในทางพระพุทธศาสนาถือว่ามวลมนุษย์นั้นมีส่วนประกอบที่ส าคัญอยู่ ๒ อย่าง คือ 

ร่างกายและจิตใจ และถือว่าจิตเป็นนาย กายเป็นบ่าว กายเป็นตัวกระท า แต่จิตเป็นตัวสั่งให้กาย
กระท า ทั้งกายและจิต ๒ อย่างต้องอาศัยกันและกันจึงจะมีเกิดกรรมทางกาย วาจา และจิตใจได้ 
 ความสัมพันธ์กันระหว่างสังสารวัฏและกฎแห่งกรรม มีความเกี่ยวข้องผูกพันกัน จนไม่
อาจจะแยกได้ เมื่อใดไม่มีกรรม เมื่อนั้นก็ไม่มีสังสารวัฏ และเมื่อใดไม่มีสังสารวัฏ แสดงว่าเมื่อนั้นก็ไม่มี

                                                           
 ๖๕สุชีพ  ปุญญานุภาพ, ตายแล้วเกิด, พิมพ์ครั้งที่ ๑๕, (กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพ์มหามกุฏราช

วิทยาลัย, ๒๕๔๐), หน้า ๔. 
 ๖๖ขุ.ธ. (ไทย) ๒๕/๑๑/๑๕. 



 
๔๒ 

 

กรรมแล้ว  ดังนั้น “สังสารวัฏหรือการเวียนว่ายตายเกิด และกฎแห่งกรรมนี้ เป็นเรื่องของเหตุผลที่
มนุษย์สามารถท่ีจะไตร่ตรองพิจารณาให้เห็นจริงไปตามเหตุและปัจจัยได้”๖๗ 
  การรับผลของกรรมนั้น มีการกล่าวไว้ว่าในการเกิดใหม่นั้น กรรมจึงเป็นเสมือนเนื้อนา 
วิญญาณเป็นเสมือนพืช  ตัณหาเป็นเสมือนยางเหนียวในพืช ดังพุทธพจน์ว่า 

 ดูก่อนอานนท์ ความตั้งใจ ความจงใจ ความปรารถนาของสัตว์ที่มีอวิชชาเป็น
เครื่องหุ้มห่อ มีตัณหาเป็นเครื่องรึงรัดได้ตั้งลงแล้วในธาตุอันเลว(กามธาตุ) ธาตุปาน
กลาง (รูปธาตุ) และธาตุประณีต (อรูปธาตุ) เมื่อเป็นดังนี้ การเกิดในภพใหม่ ก็มีขึ้นอีก  
วิญญาณ (ปฏิสนธิจิต) เปรียบเหมือนเมล็ดพืชที่พร้อมจะงอกข้ึนมาเป็นล าดับ ๑ กิเลส
หรือตัณหาซึ่งเปรียบเหมือนกับยางเหนียวเป็นเชื้อชีวิตในเมล็ดพืช ๑ กรรม จะเป็น
ตัวก าหนดเขตว่าจะเกิดในภพภูมิใดเหมือนดินส าหรับเพาะเมล็ดพืชฯ๖๘ 
 ตามความหมายนี้ การกล่าวถึงชีวิตที่ยังต้องเวียนเกิดเวียนตายหรือสังสารวัฏควบคู่ไปกับ

กฎแห่งกรรม ตามกฎของธรรมชาติเช่นนี้ เป็นที่ประจักษ์แล้วในทางพระพุทธศาสนาว่ามีความสัมพันธ์
กันอยู่ที่กรรม การเกิดใหม่ก็ต้องอาศัยกรรม กิเลส หรือตัณหา และวิญญาณ สัมพันธ์กันไปอย่างนี้ 
เปรียบเสมือนการปลูกพืชจ าเป็นต้องมีเมล็ดพันธ์ มียางเหนียวหรือเชื้อในเมล็ดหรือดิน จึงจะปลูกพืช
นั้นให้งอกงามได้ฉันใด ในทางตรงกันข้ามหากเมล็ดพันธ์พืชนั้นหมดเชื้อแล้ว ก็ไม่สามารถที่จะเพาะให้
เกิดขึ้นได้ ไม่ว่าดินจะดี ได้ปุ๋ยที่ดีอย่างไรก็ตาม ฉันนั้น บุคคลที่ท ากิเลสอาสวะให้สิ้นไป ย่อมเกิดใหม่
อีกไม่ได้เช่นกัน 

 ความเชื่อเรื่องการเวียนว่ายตายเกิดและกฎแห่งกรรม เป็นตัวแปรส าคัญที่ท าให้มนุษย์มี
ความแตกต่างกันในเรื่องต่างๆ เช่น รูปร่าง หน้าตา ชาติ และตระกูล ก็เนื่องมาจากกรรมที่เป็นตัว
จ าแนกสัตว์ทั้งหลายให้มีความแตกต่างกันตามผลแห่งกรรมที่ตนได้กระท ามาในอดีตและในชาติ
ปัจจุบันได้เป็นมนุษย์ ก็เป็นผลมาจากการกระท าในอดีตชาติและการกระท าในภพชาติปัจจุบันที่เป็น
ผลดี ฉะนั้น เมื่อพิจารณาเห็นดังนี้แล้ว  ควรที่จะมุ่งการกระท าแต่ความดีงามที่เป็นกุศลกรรมอันจะ
ส่งผลให้ได้รับความสุขในโลกนี้และโลกหน้า พร้อมทั้งพัฒนาตนจนประณีต กล่าวคือ ท ากิเลสให้หมด
สิ้นไปจึงจะหลุดพ้นจากภพและภูมินั้นๆ ได้ และความเชื่อในเรื่องกรรมนี้ ถือได้ว่าชาวไทยพุทธมีความ
เชื่ออย่างมั่นคงด้วยศรัทธามากกว่าที่จะเชื่อมั่นโดยอาศัยปัญญา ทั้งนี้ก็เพราะว่าชาวไทยพุทธส่วนมาก
จะเน้นเรื่องการท าความดีต่างๆ ทางบริจาคทานมากกว่าการเจริญปัญญาตามหลักพระพุทธศาสนา
นั่นเอง จึงถือได้ว่าชาวไทยพุทธในปัจจุบันมีศรัทธาความเชื่อมาก กว่ามีปัญญาที่สามารถรู้เห็นเข้าใจ
อย่างแจ่มแจ้งได้ ซึ่งถือเป็นจุดบกพร่องข้อหนึ่งในหลายๆ ข้อของชาวไทยพุทธในปัจจุบันซึ่งต้องมีการ
                                                           

 ๖๗พระราชธรรมนิเทศ (ระแบบ    ิต าโณ), ชีวิตนี้ใครลิขิต, พิมพ์ครั้งที่ ๒, (กรุงเทพมหานคร :  
พรศิวการพิมพ์, ๒๕๓๓), หน้า๑๗๑. 

 ๖๘องฺ.ติก. (ไทย) ๒๐/๗๗/๓๐๑. 



 
๔๓ 

 

แก้ไขให้ถูกต้องต่อไปโดยที่หน่วยงานที่เกี่ยวข้องทางบ้านเมืองและทางพระพุทธศาสนาต้องร่วมมือกัน
ในการด าเนินการดังกล่าว หากในสังคมไทย ผู้คนส่วนมากมีความรู้ ความเข้าใจที่ถูกต้องตามหลัก
พระพุทธศาสนาในเรื่องกฎแห่งกรรมแล้ว เชื่อได้ว่า ศาลเจ้าต่างๆ สถานที่ศักดิ์สิทธิ์ทั้งหลายที่มีอยู่ทั่ว
ภูมิภาคของสังคมไทยก็จะค่อยๆ ลดลงไปจนหมดสิ้นไปเอง ทั้งนี้ก็เพราะเกิดศาลที่ศักดิ์สิทธิ์ สถานที่ดี
มีความสุขมากกว่าสถานที่เหล่านั้นเข้ามาแทนที่ นั่นก็คือ บ้านเรือน สังคม และประเทศชาติไทย 
นั่นเอง ซึ่งทั้งหมดนี้ก็ล้วนเกิดจากเหตุปัจจัยที่ตัวของชาวไทยพุทธเอง ได้แก่ สามารถด าเนินชีวิตบน
ความดีงามทางกาย วาจา และทางใจ  ฤทธิ์อะไรก็สู้ฤทธิ์แห่งความจริงความดีและความบริสุทธิ์ไม่ได้ 
ความศักดิ์สิทธิ์ทั้งหมดมาสูงสุดที่ความบริสุทธิ์ ปัญญาและคุณธรรม เราสร้างพระพุทธรูปเป็นมนุษย์
ธรรมดานั่งงามสง่าด้วยธรรมะ ไม่ต้องแผลงฤทธิ์ สงบเย็นมีเมตตา ยิ้มแย้มให้คนอุ่นใจ สบายใจ มี
ความสุข นี่คือความศักดิ์สิทธิ์ที่แท้  ความเชื่อสิ่งศักดิ์สิทธิ์ฤทธิ์เดชปาฏิหาริย์ของเทพเจ้าตลอดจนเรื่อง
ไสยศาสตร์ เป็นเครื่องบ ารุงขวัญให้อุ่นใจมั่นใจขึ้นมา แต่ถ้าหลงเพลินอยู่ ก็จะปล่อยตัวปล่อยใจ ไม่คิด
ท าอะไรๆ ที่ควรท าตามเหตุตามผล ทอดทิ้งเรื่องเหตุปัจจัยเสียเอาความหวังกล่อมใจจนอยู่ในความ
ประมาท ไม่อยู่กับความเป็นจริงก็คือ หลอกตัวเองนั่นเอง ถ้าความศักดิ์สิทธิ์อยู่ในความหมายที่ลอย
พ้นกิเลส หันสู่พระรัตนตรัย ซึ่งมีความศักดิ์สิทธิ์ที่เกิดจากคุณธรรม มีความบริสุทธิ์ มีปัญญา มีกรุณา
เป็นหลัก ก็ใช้ได้ เมื่อนับถือความศักดิ์สิทธิ์ ที่ถูกต้องแล้ว ก็ปฏิบัติตามหลัก คือ “หลักธรรมให้หวังผล
จากการกระท าด้วยความเพียรพยายาม โดยใช้ปัญญาท าที่เหตุปัจจัย และหลักสิกขา ให้ฝึกฝนพัฒนา
ตนก้าวหน้าในวิถีทางแห่งธรรมยิ่งขึ้นไป”๖๙ 

๒.๒ พระภูมิเจ้าที่ในทรรศนะทางพระพุทธศาสนา 
  พระภูมิเจ้าที่ ตามพจนานุกรมฉบับราชบัณฑิตยสถานหมายถึง“เทพารักษ์ประจ าพ้ืนที่และ

สถานที”่ และ เทพารักษ์ หมายถึง “เทวดาผู้ดูแลรักษาท่ีแห่งใดแห่งหนึ่ง”๗๐ 
  จากความหมายของพระภูมิเจ้าที่ข้างต้น กล่าวได้ว่า พระภูมิเจ้าที่จัดเป็นเทวดาชั้นหนึ่ งซึ่ง

มีหน้าที่ในการปกป้องดูและสถานที่ต่างๆ เช่น น่านน้ า อากาศ ภูเขา ป่าไม้ เป็นต้น 
  อย่างไรก็ตาม ในทรรศนะทางพระพุทธศาสนา ได้กล่าวถึงเทวดาในจ าพวกพระภูมิเจ้าที่ว่า

เป็นเทวดาชั้นจาตุมหาราช อันเป็นสวรรค์ชั้นที่ ๑ ในบรรดาสวรรค์ ๖ ชั้นไว้  ซึ่งพอสรุปได้  ดังนี้ 
 จาตุมหาราชหรือจาตุมหาราชิกา สวรรค์ชั้นที่ ๑ 

                                                           
 ๖๙พระธรรมปิฎก (ป.อ.ปยุตฺโต), เมืองไทยจะวิกฤต ถ้าคนไทยมีศรัทธาวิปริต , พิมพ์ครั้งที่ ๒, 

(กรุงเทพมหานคร : มูลนิธิพุทธธรรม, ๒๕๓๘), หน้า ๗๔-๗๕. 
 ๗๐ราชบัณฑิตยสถาน, พจนานุกรม ฉบับราชบัณฑิตยสถาน พ.ศ. ๒๕๔๒, (กรุงเทพมหานคร : นานมี

บุคส์พับลิเคชั่นส์, ๒๕๔๖), หน้า ๗๖๒ และ ๕๓๙. 



 
๔๔ 

 

 สวรรค์ชั้นที่ ๑ นี้มีเทวราชผู้ยิ่งใหญ่ ๔ พระองค์ทรงเป็นอธิบดีผู้มเหศักดิ์ปกครองดูแล 
ฉะนั้น  “สรวงสวรรค์ชั้นนี้จึงมีนามว่า “จาตุมหาราชิกาเทวภูมิ”ภูมิเป็นที่อยู่แห่งทวยเทพซึ่งมีท้าวจาตุ
มหาราชทรงเป็นอธิบดี”๗๑   

  “สถานที่ซึ่งท้าวมหาราชทั้ง ๔ ปกครองนั้น ตั้งอยู่ตอนกลางของภูเขาสิเนรุสูงเสมอกันกับ
เขายุคันธรลงมาจนถึงพ้ืนแผ่นดินที่มนุษย์อยู่ และบริเวณที่เสมอกันกับยอดเขายุคันธรนั้น มีอาณาเขต
แผ่ออกไปในอากาศจรดขอบจักรวาล และภูเขาสัตตบรรพ์  ตลอดทั่วมหาสมุทรทั้งหมด  อาณาเขตที่
ท้าวจาตุมหาราชปกครองอยู่นี้ชื่อว่า จาตุมหาราชิกาภูมิ”๗๒ 

  ฉะนั้น สวรรค์ชั้นนี้จึงมีเทพเจ้าที่ปกครอง คือ ท้าวจาตุมหาราช ที่ปกครองเมือง รักษา
เมืองที่มีลักษณะเป็นเมืองใหญ่ กล่าวคือ  เมืองที่มีอาณาเขตกว้างใหญ่  มีก าแพงที่เป็นก าแพงทิพย์ 
ประดับด้วยสิ่งอันวิจิตรตระการตาเป็นอันมาก  มีกายทิพย์ อ่ิมทิพย์  เป็นต้น  ดังนั้น อาจจะกล่าวได้
ว่าสวรรค์ชั้นนี้นั้นเป็นสวรรค์ที่ตั้งอยู่ใกล้กับโลกมนุษย์เพราะตั้งอยู่เชิงเขาพระสุเมรุ  และสวรรค์ชั้นนี้
ลอยอยู่บนอากาศ มนุษย์ไม่สามารถมองเห็นด้วยตาเนื้อธรรมดาได้  “เทวดาผู้ปกครองสวรรค์ชั้นจาตุ
มหาราชิกานี้ มีท้าวมหาราชทั้ง ๔ ปกครองเทพนคร กล่าวคือ ในแต่ละเทพนครจะมีท้าวมหาราชทั้ง ๔ 
เป็นผู้มีอ านาจศักดิ์ใหญ่ปกครองเหล่าเทวดาประจ าทิศต่างๆ” ดังนี้  

  ๑) ท้าวธตรฐมหาราช มีอ านาจปกครองเทพนครซึ่งตั้งอยู่ในทิศบูรพาคือ ทิศตะวันออก  
นอกจากที่จะเป็นจอมเทพในนครนี้แล้ว ยังมีอ านาจปกครองหมู่คนธรรพ์ซึ่งเป็นเทวดาพวกหนึ่งที่มี
ความสามารถในการเล่นดนตรีฟ้อนร า ช านาญในเพลงขับ ซึ่งมีชื่อเสียงเป็นที่รู้จักกันในหมู่เทพ
ทั้งหลายในฐานะเป็นเทพนักฟ้อนร าประจ าสวรรค์ ดังนั้น ท้าวธตรฐมหาราชจึงได้รับยกย่องว่า “เป็น
จอมแห่งคนธรรพ”์  

  ๒) ท้าววิรุฬหกมหาราช มีอ านาจปกครองเทพนครซึ่งตั้งอยู่ในทิศทักษิณ คือ ทิศใต้ 
นอกจากจะเป็นจอมเทพในนครนี้แล้ว ยังมีอ านาจปกครองพวกกุมภัณฑ์ ซึ่งเป็นพวกที่มีกายทิพย์อีก
พวกหนึ่ง มีรูปร่างแปลงพิกล คือ ส่วนท้องมีสัณฐานใหญ่ผิดธรรมดา และมีสัญลักษณ์พิเศษที่สังเกตได้
ง่ายอย่างหนึ่ง คือ มีลูกอัณฑะลักษณะเหมือนหม้อ  จึงได้นามว่ากุมภัณฑ์ ซึ่งแปลว่า เหล่าสัตว์ที่มี
อัณฑะเหมือนหม้อ ดังนั้น ท้าววิรุฬหกจึงได้ยกย่องว่า “เป็นจอมแห่งกุมภัณฑ”์  

  ๓) ท้าววิรูปักษ์มหาราช มีอ านาจปกครองเทพนครซึ่งตั้งอยู่ในทิศปัจฉิม คือ ทิศตะวันตก  
นอกจากจะเป็นจอมเทพในนครนี้แล้ว ยังมีอ านาจปกครองหมู่นาค ซึ่งเป็นสัตว์วิเศษที่มีกายทิพย์พวก
หนึ่ง มีฤทธิ์มาก มีพิษร้ายแรงเป็นอาวุธ ดังนั้น ท้าววิรูปักษ์จึงได้รับยกย่องว่า “เป็นจอมแห่งนาค”  

                                                           
 ๗๑พระพรหมโมลี (วิลาศ  าณวโร), ภูมิวิลาสินี, (กรุงเทพมหานคร : ส านักพิมพ์ดอกหญ้า, ๒๕๔๕), 

หน้า ๓๒๒. 
 ๗๒พระสัทธัมมโชติกะธัมมาจริยะ, ปรมัตถโชติกะ มหาอภิธัมมัตถสังคหฎีกา ปริเฉทที่ ๕, พิมพ์ครั้งที่ 

๖, (กรุงเทพมหานคร : ห้างหุ้นส่วนจ ากัด ไทยรายวัน กราฟฟิค เพลท, ๒๕๔๖ ), หน้า ๑๐๑. 



 
๔๕ 

 

  ๔) ท้าวเวสสุวัณมหาราช หรือเรียกอีกชื่อหนึ่งว่า ท้าวกุเวรมหาราช มีอ านาจปกครองเทพ
นครที่ตั้งอยู่ในทิศอุดร คือ ทิศเหนือ นอกจากจะเป็นจอมเทพในนครนี้แล้ว ยังมีอ านาจปกครองพวก
ยักษ์  ซึ่งเป็นพวกมีกายเป็นทิพย์พวกหนึ่ง ที่มีนิสัยต่างกัน คือ บางตนมีนิสัยดีประกอบด้วยศีลธรรม  
บางตนมีนิสัยดุร้ายประกอบด้วยโทสะและโมหะ  เป็นอันธพาลชอบก่อกวนท าร้ายผู้อ่ืน ดังนั้น ท้าว
เวสสุวัณจึงได้รับยกย่องว่า “เป็นจอมแห่งยักษ”์ ดังมีข้อความที่แสดงไว้ในพระสุตตันตปิฎกที่ยืนยันว่า
ท้าวมหาราชทั้ง ๔ อยู่ปกครองประจ าทิศต่างๆ ว่า ท้าวธตรัฏฐ อยู่ด้านทิศบูรพา ปกครองทิศนั้นเป็น
อธิบดีของพวกคนธรรพ์...ท้าววิรุฬหกอยู่ด้านทิศทักษิณ ปกครองทิศนั้นเป็นอธิบดีของพวกกุมภัณฑ์ 
ท้าววิรูปักษ์อยู่ด้านทิศปัจจิมปกครองทิศนั้นเป็นอธิบดีของพวกนาค ท้าวกุเวรอยู่ด้านทิศอุดร ปกครอง
ทิศนั้น เป็นอธิบดีของพวกยักษ์๗๓ 

  นอกจากนี้ ท้าวมหาราชทั้ง ๔ นอกจากจะปกครองเทวดาแล้ว ยังมีหน้าที่ปกครองเป็นผู้
คุ้มครองพิทักษ์รักษาโลกมนุษย์ด้วย จึงเรียกอีกชื่อหนึ่งว่าท้าวจตุโลกบาล แต่นิยมเรียกกันว่าอินทะ  
ยมะ วรุณะ และกุเวระ และคอยดูว่าพวกมนุษย์มีพฤติกรรมเป็นอย่างไร เพราะเทวดากับมนุษย์มี
ความเกี่ยวข้องกัน คอยอาศัยซึ่งกันและกัน และคอยปกป้องพวกมนุษย์ที่มีความดีให้รอดปลอดภัยจาก
อันตรายต่างๆ พวกเทวดาเป็นห่วงว่า ถ้าพวกมนุษย์ไม่พากันท าความดีแล้ว เมื่อตายไปก็ต้องตกไปใน
อบายเป็นส่วนมาก เทวโลกก็จะมีเทวดาที่ลดจ านวนลงเลื่อยๆ ดังมีข้อความที่พระพุทธเจ้าตรัสไว้ว่า 

ดูก่อนภิกษุทั้งหลาย ในดิถีที่ ๘ ของปักษ์ เทวดาผู้เป็นบริวารของท้าวจาตุ
มหาราชย่อมเที่ยวตรวจดูโลกนี้ว่า ในหมู่มนุษย์ มนุษย์ที่เกื้อกูลแก่มารดา เกื้อกูลแก่
บิดา เกื้อกูลแก่สมณะ เกื้อกูลแก่พราหมณ์ อ่อนน้อมต่อผู้หลักผู้ใหญ่ในสกุล อธิษฐาน
อุโบสถ ปฏิบัติท าบุญ มีอยู่มากแลหรือ ดูก่อนภิกษุทั้งหลาย ในดิถีที่ ๑๔ ของปักษ์ 
พวกโอรสของท้าวจาตุมหาราชย่อมเที่ยวตรวจดูโลกนี้ว่า ในหมู่มนุษย์ มนุษย์ที่เกื้อกูล
แก่มารดา... ท าบุญมีอยู่มากแลหรือ ดูก่อนภิกษุทั้งหลาย ในวันอุโบสถ ๑๕ ค่ านั้น 
ท้าวจาตุมหาราชย่อมเที่ยวตรวจดูโลกนี้ด้วยตนเองทีเดียวว่า ในหมู่มนุษย์ มนุษย์ที่
เกื้อกูลแก่มารดา เกื้อกูลแก่บิดาเกื้อกูลแก่สมณะ เกื้อกูลแก่พราหมณ์ อ่อนน้อมต่อผู้
หลักผู้ใหญ่ในสกุล อธิษฐานอุโบสถ ปฏิบัติ ท าบุญ มีอยู่มากแลหรือ ดูก่อนภิกษุ
ทั้งหลาย ถ้าในหมู่มนุษย์ มนุษย์ที่เก้ือกูลแก่มารดา ... ปฏิบัติ ท าบุญมีอยู่น้อย ท้าวจา
ตุมหาราชย่อมบอกถึงเหตุที่กล่าวมานั้น แก่พวกเทวดาชั้นดาวดึงส์ซึ่งมาประชุมกันอยู่ 
ณ สุธรรมาสภาว่า ดูก่อนท่านผู้นิรทุกข์ทั้งหลาย ในหมู่มนุษย์ มนุษย์ที่เกื้อกูลแก่
มารดา... ปฏิบัติ ท าบุญ มีน้อย ดูก่อนภิกษุทั้งหลาย เพราะเหตุนั้น พวกเทวดาชั้น
ดาวดึงส์ย่อมพากันเสียใจว่า ดูก่อนผู้เจริญทั้งหลาย กายทิพย์จักเสื่อมหาย อสุรกาย

                                                           
 ๗๓ที.ม. (ไทย) ๑๐/๒๙๑/๒๒๖. 



 
๔๖ 

 

จักเต็มบริบูรณ์ ดังนี้ ดูก่อนภิกษุทั้งหลาย ก็ถ้าในหมู่มนุษย์ มนุษย์ที่เกื้อกูลแก่
มารดา ... ปฏิบัติ ท าบุญ มีอยู่มาก ท้าวจาตุมหาราชย่อมบอกถึงเหตุที่กล่าวมานั้น 
แก่พวกเทวดาชั้นดาวดึงส์ซึ่งมาประชุมกัน ณ สุธรรมาสภาว่า ดูก่อนท่านผู้นิรทุกข์
ทั้งหลาย ในหมู่มนุษย์ มนุษย์ที่เกื้อกูลแก่มารดา เกื้อกูลแก่บิดา เกื้อกูลแก่สมณะ 
เกื้อกูลแก่พราหมณ์ อ่อนน้อมต่อผู้หลักผู้ใหญ่ในสกุล อธิษฐานอุโบสถ ปฏิบัติ ท าบุญ 
มีอยู่มากแล เพราะเหตุนั้น พวกเทวดาชั้นดาวดึงส์ย่อมพากันดีใจว่า ดูก่อนผู้เจริญ
ทั้งหลาย กายทิพย์จักเต็มบริบูรณ์ อสุรกายจักเสื่อมสูญฯ๗๔ 

 อนึ่ง เหล่าเทวดาที่อยู่ภายใต้การปกครองของท้าวจาตุมหาราชทั้ง ๔   “ได้แก่   
  (๑) ปัพพตัฏฐเทวดา เทวดาที่อาศัยอยู่ตามภูเขา 
  (๒) อากาสัฏฐเทวดา เทวดาที่อาศัยอยู่ในอากาศ 
  (๓) ขิฑฑาปโทสิกเทวดา เทวดาที่จุติเพราะมัวเพลิดเพลินในการเล่นกีฬาจนลืมบริโภค
อาหาร 
  (๔) มโนปโทสิกเทวดา เทวดาที่จุติเพราะความโกรธ 
  (๕) สีตวลาหกเทวดา เทวดาที่ท าให้อากาศเย็นเกิดข้ึน 
  (๖) อุณหวลาหกเทวดา เทวดาที่ท าให้อากาศร้อนเกิดขึ้น 
  (๗) จันทิมเทวปุตตเทวดา  เทวดาที่อยู่ในพระจันทร์ 
  (๘) สุริยเทวปุตตเทวดา  เทวดาที่อยู่ในพระอาทิตย์” ๗๕ 

  นอกจากนี้   เทวดาชั้นจาตุมหาราชิกาภูมิ    ยังสามารถแบ่งออกเป็น  ๓  ประเภท  ได้แก่ 
  (๑) ภุมมัฏฐเทวดาหรือภุมมเทวดา ได้แก่ “เทวดาที่อยู่อาศัยตามสถานที่ต่างๆ เช่น ภูเขา  

แม่น้ า มหาสมุทร ใต้ดิน บ้าน เจดีย์ ศาลา และซุ้มประตู เป็นต้น ส่วนท้าวมหาราชทั้ง ๔ กับเทวดา
บางองค์ท่ีอยู่ตอนกลางของภูเขาสิเนรุโดยรอบนั้น มีปราสาทเป็นวิมานของตนโดยเฉพาะส าหรับภุมม
เทวดาอ่ืนๆ ที่ไม่มีวิมานเป็นที่อยู่ของตนโดยเฉพาะนั้น ถ้าเทวดาองค์ใดไปอาศัยวัด บ้าน ภูเขา  
มหาสมุทร แม่น้ าอยู่ ก็ถือว่าสถานที่นั้นๆ เป็นวิมานของตน”๗๖    

  ในจูฬธรรมสมาทานสูตร  ได้กล่าวถึงเทวดาประเภทนี้ว่า “เทวดาที่สิงอยู่ในสวนวนเทวตา  
เทวดาที่สิงอยู่ราวป่า” พวกภุมมเทวดานี้นับเข้าในพวกเทวดาชั้นจาตุมหาราช  แต่บางครั้งก็กล่าวแยก
ออกเป็นพวกหนึ่งต่างหากเช่นกัน  ในกรณีที่มีเหตุการณ์อันใดเกิดขึ้นในหมู่มนุษย์  ภุมมเทวดา  ซึ่ง

                                                           
 ๗๔องฺ.ทุก. (ไทย)  ๒๐/๔๗๖/๑๘๐-๑๘๑. 
 ๗๕พระสัทธัมมโชติกะธัมมาจริยะ, ปรมัตถโชติกะ มหาอภิธัมมัตถสังคหฎีกา ปริเฉทที่ ๕, พิมพ์ครั้งที่ 

๖, (กรุงเทพมหานคร : ห้างหุ้นส่วนจ ากัด ไทยรายวัน กราฟฟิค เพลท, ๒๕๔๖ ), หน้า ๑๐๒. 
 ๗๖เรื่องเดียวกัน  หน้า ๑๐๓.  



 
๔๗ 

 

เป็นเทวดาทีอ่ยู่ใกล้ชิดกับมนุษย์มากที่สุด เทวดาพวกนี้ ก็จะทราบก่อนเทวดาพวกอ่ืน แล้วจึงประกาศ
บอกพวกอ่ืนให้ทราบต่อๆ  กันไป จนถึงพรหมโลกชั้นสูงสุด๗๗  

  (๒) รุกขัฏฐเทวดาหรือรุกขเทวดา ได้แก่ “เทวดาที่อาศัยอยู่ในต้นไม้เป็นวิมาน เทวดา
ประเภทนี้  มีอยู่  ๒  จ าพวก คือ จ าพวกหนึ่งมีวิมานอยู่บนต้นไม้  อีกจ าพวกหนึ่งอยู่บนต้นไม้แต่ไม่มี
วิมาน”๗๘ ในพระธัมมปทัฏฐกถาแปล ภาค ๖ มีเนื้อความเกี่ยวกับรุกขเทวดา ซึ่งพอสรุปได้ว่า เมื่อครั้ง
ที่พระพระพุทธเจ้ายังไม่ทรงบัญญัติสิกขาบทในข้อห้ามการตัดท าลายต้นไม้ มีภิกษุรูปหนึ่งจะใคร่ท า
เสนาสนะที่อยู่ เมื่อเห็นต้นไม้ต้นหนึ่งเป็นที่ชอบใจ ปรารภเพ่ือจะตัด แต่ต้นไม้นี้มีเทวดาลูกอ่อนอยู่
อาศัยที่ต้นไม้นั้นองค์หนึ่ง  เทวดานั้นได้ออกมาวิงวอนไม่ให้ภิกษุรูปนั้นตัดต้นไม้อันเป็นที่อยู่ของตน แต่
ภิกษุนั้นก็มิได้ฟัง ยังขืนตัดต้นไม้นั้นจนมีดไปฟันถูกแขนลูกของเทวดาขาด เทวดานั้นโกรธเป็นอย่าง
มาก  คิดจะฆ่าภิกษุนั้นเสีย แต่กลับมีสติยั้งคิดว่าภิกษุนี้เป็นผู้มีศีล ถ้าเราจะฆ่าให้ตาย ก็จะต้องไปทน
ทุกข์ในอบาย  แม้เทวดาทั้งหลายอ่ืนก็จะติเตียน อนึ่ง “ภิกษุก็เป็นผู้มีเจ้าของ ควรที่เราจะไปฟ้อง
เจ้าของ พอเทวดาคิดแล้วก็ร้องไห้ไปเฝ้าพระพุทธเจ้า ทูลความนั้นแด่พระองค์ พระพุทธเจ้าทรงแสดง
ธรรมมีกถา ในที่สุดแห่งพระธรรมเทศนา เทวดาตนนั้นก็ส าเร็จโสดาปัตติผล เป็นเทวดาชั้นโสดาบัน 
แล้วทรงประทานต้นไม้ที่อยู่ข้างพระคันธกุฎีให้อยู่แทนต้นไม้เก่าที่ถูกตัด ”๗๙ จากเรื่องนี้ เอง  
“พระพุทธเจ้าจึงทรงบัญญัติห้ามมิให้พระภิกษุสงฆ์ตัดต้นไม้ หรือใช้ให้ใครตัดแทน หากขืนท าลงไป
ต้องอาบัติปาจิตตีย์ อันเป็นสิกขาบทข้อที่ ๑ แห่งภูตคามวรรค”๘๐ จากพระธรรมบทแปลภาค ๖ นี้
เป็นที่น่าสังเกตว่าสวรรค์ชั้นจาตุมหาราชิกาซึ่งเป็นสวรรค์ชั้นที่ ๑ นั้น บางส่วนหรือสถานที่อยู่ของ
เทวดาชั้นนี้บางตนยังอาศัยอยู่ในโลกมนุษย์  เช่น  ต้นไม้  ภูเขา อากาศ ท้องทะเล เป็นต้น ซึ่งสถานที่
อันเป็นภูมิที่อยู่ของเทวดาชั้นนี้ มนุษย์สามารถพบเห็นได้ด้วยตาจริงๆ กล่าวคือ ด้วยตาทิพย์ และตา
เนื้อโดยบังเอิญ แต่อย่างไรก็ตาม สวรรค์นี้ไม่ควรที่มนุษย์จะมาโต้เถียงกันว่ามีอยู่จริงหรือไม่ เพราะ
เป็นเรื่องไม่ควรคิด เปล่าประโยชน์ ถึงรู้แต่ไม่ปฏิบัติตนให้ดี ก็ไม่สามารถจะไปสู่สวรรค์ได้  ดังพระพุทธ
พจน์ที่ว่า 

          ดูก่อนภิกษุทั้งหลาย อจินไตย ๔ ประการนี้ อันบุคคลไม่ควรคิด เมื่อบุคคล
คิดพึงเป็นผู้มีส่วนแห่งความเป็นบ้า เดือดร้อน อจินไตย ๔ ประการเป็นไฉน ดูก่อน
ภิกษุทั้งหลาย พุทธวิสัยของพระพุทธเจ้าทั้งหลาย ๑ ฌานวิสัยของผู้ได้ฌาน ๑ วิบาก

                                                           
 ๗๗ม.มู. (ไทย)  ๑๒/๕๑๖/๕๕๖. 
 ๗๘พระสัทธัมมโชติกะธัมมาจริยะ, ปรมัตถโชติกะ มหาอภิธัมมัตถสังคหฎีกา ปริเฉทที่ ๕, พิมพ์ครั้งที่ 

๖, (กรุงเทพมหานคร : ห้างหุ้นส่วนจ ากัด ไทยรายวัน กราฟฟิค เพลท, ๒๕๔๖ ), หน้า ๑๐๓. 
 ๗๙มหามกุฏราชวิทยาลัย, พระธัมมปทัฏฐกถาแปล ภาค ๖, พิมพ์ครั้งที่ ๑๒,  (กรุงเทพมหานคร : 

โรงพิมพมหามกุฏราชวิทยาลัย, ๒๕๓๔), หนา้ ๒๕๕-๒๕๗. 
 ๘๐วิ.มหา. (ไทย)  ๒/๓๕๔/๓๔๗-๓๔๘. 



 
๔๘ 

 

แห่งกรรม ๑ ความคิดเรื่องโลก ๑ ดูก่อนภิกษุทั้งหลายอจินไตย ๔ ประการนี้แล ไม่
ควรคิด เมื่อบุคคลคิด พึงเป็นผู้มีส่วนแห่งความเป็นบ้า เดือดร้อนฯ๘๑ 
  (๓) อากาสัฏฐเทวดาหรืออากาสเทวดา ได้แก่ “เทวดาที่อาศัยอยู่ในอากาศ เทวดาจ าพวก

นี้มีวิมานเป็นที่อยู่ของตนเองโดยเฉพาะ เช่น พระอาทิตย์  พระจันทร์ และดาวทั้งหลาย ที่เราเห็นกัน
อยู่นั้น ก็คือ วิมานอันเป็นที่อยู่ของอากาสัฏฐเทวดาทั้งหลายนั่นเอง  ทั้งภายในและภายนอกของวิมาน
นั้น  ประกอบไปด้วยรัตนะ  ๗  อย่าง  อันบังเกิดขึ้นด้วยอ านาจของกุศลกรรม คือ แก้วมรกต แก้ว
มุกดา  แก้วประพาฬ แก้วมณี แก้ววิเชียร เงิน และทอง”๘๒ 

  กล่ าวได้ว่ า  พระภูมิ เจ้ าที่ ตามทรรศนะพระพุทธศาสนาถือเป็น เทวดาจ าพวก                
จาตุมหาราชิกา จัดเข้าในประเภทภุมมัฏฐเทวดาพรั่งพร้อมไปด้วยความสุข มีความบันเทิง เพลิดเพลิน  
รื่นเริง  ด้วยสิ่งอ านวยความสะดวกสบายต่างๆ มากมาย เต็มไปด้วยทิพยสมบัติทุกๆ อย่าง  ดังนั้น 
อาจสรุปถึงลักษณะของเทวดาประเภทนี้ “ได้ว่า  

  (๑) ภพที่อยู่ของพวกโอปปาติกะก าเนิด คือ เกิดผุดขึ้นเจริญเติบโตทันที ไม่ต้องอาศัย
มารดาบิดาเป็นผู้ให้ก าเนิด เมื่อเกิดขึ้นแล้วจะมีรูปร่างเป็นผู้ใหญ่ ถ้าเป็นผู้ชาย เรียกว่าเทพบุตร เป็น
ผู้หญิงเรียกว่าเทพธิดา มีกายทิพย์ สมบัติทิพย์ และบริบูรณ์ด้วยเบญจกามคุณท่ีเลิศ 

  (๒) มีแสงรัศมีทิพย์ใสผุดผ่องพุ่งออกจากกาย แสงจากรัตนะต่างๆ และจากปราสาทส่อง
สว่างไสวสวยงามไปทั่วบริเวณ แทนแสงดวงจันทร์และดวงอาทิตย์  จึงไม่มีกลางวันและกลางคืน 

  (๓) มีอากาศบริสุทธิ์คงที่ ไม่หนาว ไม่ร้อน มีลมอ่อนๆ พัดโชยเย็นกายตลอดเวลา  มีดอก
มณฑาทิพย์ส่งกลิ่นหอมอบอวลทวนลม มีสระน้ า และอุทยาน ให้ชาวสวรรค์ได้เที่ยวชมเพลิดเพลินรื่น
เริงใจ 

 (๔) มีสุธาโภชน์ดีเลิศ รสกลมกล่อมเป็นอาหาร ไม่ต้องรับประทานให้เสียเวลาเพียงนึก
เท่านั้น  ก็อ่ิมได้ดังปรารถนาและไม่ต้องขับถ่ายของเสียเหล่านั้นออกจากร่างกายดังเช่นมนุษย์  ไม่มีสิ่ง
ปฏิกูลใดๆ ปรากฏให้เห็น แม้ว่าเมื่อถึงคราวจุติร่างกายก็จะหายไปเอง 

  (๕) มีที่อยู่อาศัย คือ วิมานเป็นปราสาทสวยงามวิจิตร ตระการตา คือ วิมานทองเปล่งแสง
ทองผ่องประกาย  วิมานเงินเปล่งแสงสีเงินนวลผุดผ่อง วิมานแก้ว เปล่งแสงแวววาวสดใส และมีวิมาน
ต่างๆ เช่น กุญชรวิมาน เป็นต้น พรั่งพร้อมไปด้วยความงามรุ่งเรืองด้วยรัตนะต่างๆ มีสีและทรวดทรง
วิจิตรสวยงาม 

                                                           
 ๘๑องฺ.จตุกฺก. (ไทย) ๒๑/๗๗/๗๙. 
 ๘๒พระสัทธัมมโชติกะธัมมาจริยะ, ปรมัตถโชติกะ มหาอภิธัมมัตถสังคหฎีกา ปริเฉทที่ ๕, พิมพ์ครั้งที่ 

๖, (กรุงเทพมหานคร : ห้างหุ้นส่วนจ ากัด ไทยรายวัน กราฟฟิคเพลท, ๒๕๔๖ ), หน้า ๑๐๓-๑๐๔. 



 
๔๙ 

 

  (๖) มีเครื่องภูษาอาภรณ์เครื่องประดับต่างๆ เป็นทิพย์สวยงาม มีรัศมีพวยพุ่งเป็นสีต่างๆ  
มีดนตรีทิพย์ขับประโคมขาน ร้องเสียงไพเราะเสนาะโสตยิ่ง และมีการฟ้อนร ารื่นเริงต่างๆ สุขส าราญ
เพลิดเพลินอารมณ์”๘๓ 

  อย่างไรก็ตาม ถึงแม้ว่าเทวดาจะมีความสุขที่เป็นทิพย์  แต่ความสุขในระดับนี้ก็จัดเป็น
เพียงความสุขในระดับชั้นโลกิยะ คือ ความสุขในระดับที่ยังต้องเกี่ยวข้องด้วยโลกหรือภพภูมิที่ถูก
ครอบง าด้วยกามคุณ ๕ อยู่และยังมีกิเลสตัณหา หาใช่ความสุขในชั้นโลกุตตระหรือบรมสุขไม่  
เพราะฉะนั้น  เหล่าทวยเทพที่ยังต้องเก่ียวข้องด้วยกามคุณดังที่กล่าวมา ก็ยังต้องเวียนเกิดเวียนตายอยู่
ในสังสารวัฏอยู่ดุจกับมนุษย์ตราบใดที่ยังไม่สามารถบรรลุถึงโลกุตตรสุขหรือบรมสุขที่เรียกว่า “พระ
นิพพาน” ได ้และในทรรศนะทางพระพุทธศาสนามีค าสอนเรื่องเทวดาไว้ก็เพ่ือให้มนุษย์ทุกคนอาจเป็น
เทวดาด้วยคุณธรรมความดีได้ในชาตินี้  โดยไม่ต้องรอให้ตายเสียก่อนนั้น  ก็คือ การเป็นเทวดาได้โดยมี
คุณธรรมอันเป็นค าสอนที่ต้องการให้ได้ประโยชน์และได้ผลจริงๆ ในหมู่ผู้ฟัง เพราะการฟังเรื่องเทวดา
บนสวรรค์ว่ามีสุขสมบัติอย่างนั้นอย่างนี้ ก็ไม่ผิดอะไรกับการฟังนิทาน พอเลิกแล้วก็แล้วไป ไม่รู้จะ
ปฏิบัติอย่างไรได้  หรืออาจปฏิบัติด้วยเชื่อว่าตายแล้วจะได้เป็นอย่างนั้นบ้าง แต่ก็รู้สึกว่าจะเลื่อนลอย
เกินไป ต้องทุ่มเทความเชื่อลงไปจนเต็มที่ จึงจะปลอบใจให้สบายได้ ด้วยเหตุนี้ จึงสู้ค าสอนที่ให้เป็น
เทวดาด้วยคุณธรรมในชาตินี้ไม่ได้ เพราะตรงไปตรงมาและมีเหตุผลในหลักค าสอนที่ให้เกิดผลดีแก่ผู้
ปฏิบัติตามด้วยศรัทธาและปัญญา และแม้ว่าเทวดาในสวรรค์ชั้นต่างๆ แม้จะมีทิพยสุข มีอายุยืนมาก
เป็นต้น  แต่ในที่สุดก็ต้องจุติ (ตาย) เช่นเดียวกับมนุษย์ กล่าวคือ เมื่อเทวดาหมดอายุ หมดบุญแล้ว ก็
จ าต้องไปเกิดในภพอ่ืนตามกรรมที่ตนได้ท าไว้  เช่น จากสวรรค์อาจจะไปเกิดในนรก เป็นเปรต 
อสุรกาย ก็ได้ ดังนั้น ไม่ว่าจะเกิดเป็นมนุษย์หรือว่าเทวดาก็ไม่สามารถหลุดพ้นจากหลักการของ
สังสารวัฏไปได้ ถ้าตราบใดยังไม่ได้บรรลุธรรมชั้นสูงในทางพระพุทธศาสนาเถรวาท 
  ในอนุสสติ คือ “อารมณ์ท่ีควรระลึก   ๑๐ ประการ ได้แก่ 
          (๑) พุทธานุสสติ    ระลึกถึงคุณของพระพุทธเจ้า 
           (๒) ธัมมานุสสติ    ระลึกถึงคุณของพระธรรม 
          (๓) สังฆานุสสติ    ระลึกถึงคุณของพระสงฆ์ 
           (๔) สีลานุสสติ      ระลึกถึงศีลของตน 
            (๕) จาคานุสสติ     ระลึกถึงทานที่ตนบริจาคแล้ว 
          (๖) เทวตานุสสติ    ระลึกถึงคุณท่ีท าบุคคลให้เป็นเทวดา 
           (๗) มรณัสสติ        ระลึกถึงความตายที่จะมาถึงตน 

                                                           
 ๘๓พระราชปริยัติสุธี (สะอิ้ง   สิรินนฺโท), ร้อยกรองอนุบุพพีกถา, (กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพ์มหาจุฬา

ลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๔๖), หน้า ๑๕. 



 
๕๐ 

 

           (๘) กายคตาสติ      ระลึกทั่วไปในกาย   ให้เห็นว่า   ไม่งาม   น่าเกลียดโสโครก 
          (๙) อานาปานสติ    ตั้งสติก าหนดลมหายใจเข้าออก 
           (๑๐) อุปสมานุสสติ   ระลึกถึงคุณพระนิพพาน ซึ่งเป็นที่ระงับกิเลสและกองทุกข์”๘๔ 

  จากอนุสสติ ๑๐ ประการข้างต้น พระพุทธศาสนากล่าวถึง การระลึกถึงคุณความดีของ
เหล่าเทวดาไว้ในข้อที่ ๖ ได้แก่ เทวตานุสสติ ดังพระพุทธพจน์ว่า 

ดูก่อนมหานามะ ยังมีข้ออ่ืนอีกอริยสาวกย่อมอบรมเทวตานุสสติว่า มีเทวดา
ชั้นจาตุมหาราช  ฯลฯ   ชั้นปรนิมมิตวสวัตตี  ชั้นพรหมกายิกา  เทวดาชั้นสูงกว่านั้น  
เทวดาเหล่านั้นประกอบด้วย ศรัทธา ศีล สุตะ จาคะ ปัญญาเช่นใด (เมื่อครั้งเป็น
มนุษย)์ ละจากโลกนี้ไปแล้วจึงได้เกิดในสวรรค์นั้น แม้เราก็มีศรัทธา  ศีล  สุตะ  จาคะ  
ปัญญา  เช่นนั้นเหมือนกันฯ๘๕  

 ค าว่า “เทวตานุสสติ” ตัดบทเป็นเทวดา แปล่าเทวดา หมายถึง คุณที่ท าบุคคลให้เป็น
เทวดา รวมกับอนุสสติเป็นเทวตานุสสติ แปลว่าระลึกเนือง  ๆ   ถึงคุณที่ท าบุคคลให้เป็นเทวดา  
หมายความว่าตั้งเทวดาไว้ในฐานเป็นพยานระลึกถึงคุณมีศรัทธาเป็นต้นของตนอย่างนี้ว่า “เทวดา
จ าพวกกามาวจร  ๖  ชั้นก็มีอยู่  จ าพวกพระพรหมมีรูป ๑๖ ชั้นก็มีอยู่ จ าพวกพรหมไม่มีรูป  ๔ ชั้นก็มี
อยู่ เทวดาเหล่านั้นประกอบด้วยคุณ คือ ศรัทธา ศีล สุตะ จาคะ ปัญญา อย่างใดแล้วไปเกิดเป็นเทวดา
คุณมีศรัทธาเป็นต้นเหล่านั้นแม้ของเราก็มีอยู่”๘๖ 

 จากเนื้อความนี้มีความตรงกันกับหลักธรรมอันเป็นอารมณ์ในการบ าเพ็ญสมถกัมมัฏฐาน
ในทางพระพุทธศาสนา นั่นคือ อนุสสติ ๑๐ ประการ โดยมีอธิบายไว้ว่าโยคาพจรกุลบุตรผู้จะเจริญเทว
ตานุสสติกัมมัฏฐานนั้น  พึงท าจิตให้ประกอบด้วยคุณ คือ ศรัทธา ศีล สุตะ จาคะ  ปัญญา ก่อนแล้ว  
ไปยังที่สงัดเงียบ  พึงตั้งไว้ซึ่งท่านผู้มีคุณทั้งหลายที่เกิดในคติอันดี บริบูรณ์ด้วยสุขสมบัติอิสริยยศ 
บริวารยศซึ่งชาวโลกเรียกว่าเทวดาที่ประกอบด้วยคุณมีศรัทธาเป็นต้นไว้ในที่เป็นพยาน แล้วจึงระลึก
ว่าเหล่าท่านเทวดาซึ่งเกิดในที่คติอันดีบริบูรณ์ด้วยสุขสมบัติยศศักดิ์ศฤงคารบริวาร เป็นใหญ่เป็นอธิบดี
มีเดชานุภาพมากนั้นๆ เพราะเมื่อชาติก่อนๆ ท่านเทวดาเหล่านั้นย่อมปฏิบัติประกอบด้วยคุณ  คือ  
ศรัทธา  ศีล  สุตะ  จาคะ  ปัญญา ก็คุณ คือ  ศรัทธา  ศีล  สุตะ  จาคะ ปัญญา  ของเรานี้ก็เหมือนกัน 
เมื่อตั้งท่านเทวดาที่เกิดในคติอันดี บริบูรณ์ด้วยสุขสมบัติลาภยศไว้ในที่เป็นพยาน ฉะนี้แล้ว  “ก็พึง
ระลึกถึงคุณ คือ ศรัทธา ศีล  สุตะ  จาคะ ปัญญาของตนนั้นเนืองๆ ร่ าไป เมื่อปฏิบัติอยู่โดยนัยนี้  จิตก็
สงบระงับปราศจากนิวณธรรม ตั้งมั่นเป็นขณิกสมาธิและอุปจารสมาธิโดย ล าดับ ๆ  ส าเร็จเป็นภามาพ

                                                           
 ๘๔องฺ.เอกก. (ไทย)  ๒๐/๑๗๙-๑๘๐/๓๙-๔๐. 
 ๘๕องฺ.ฉกฺก. (ไทย)  ๒๒/๒๘๑/๓๒๐. 
 ๘๖มหามกุฏราชวิทยาลัย, อธิบายธรรมวิภาคปริจเฉทท่ี ๑, พิมพ์ครั้งท่ี ๕, (กรุงเทพมหานคร :โรงพิมพ์

มหามกุฏราชวิทยาลัย, ๒๕๓๘), หน้า ๒๖๓-๒๖๔. 



 
๕๑ 

 

จรกุศลบุญราศี”๘๗  และจากการบ าเพ็ญอนุสสติ ๑๐ ประการสามารถเกิดเป็นผลดีหรืออานิสงส์ได้  
ดังนี้ 

 บุคคลผู้เจริญพุทธานุสสติ  ธรรมานุสสติ สังฆานุสสติ  ย่อมเป็นผู้มีความเคารพย าเกรงใน
พระรัตนตรัย  ไพบูลย์ด้วยคุณธรรมมีศรัทธาเป็นต้น  มากไปด้วยปีติและปราโมช  มีความสุข  ข่ม
นิวรณ์ให้สงบลงได้องค์ฌานย่อมเกิดข้ึนโดยล าดับ แต่ไม่ถึงอัปปนา มีสุคติเป็นที่ไปในเบื้องหน้า 

 บุคคลผู้เจริญสีลานุสสติ  ย่อมเป็นผู้มีความเคารพในไตรสิกขา มีความประพฤติเหมาะสม   
ไม่ประมาท ปราศจากภัย ไพบูลย์ด้วยคุณธรรมมีศรัทธา เป็นต้น (เหมือนพุทธานุสสติ)  

 บุคคลผู้เจริญจาคานุสสติ ย่อมเป็นผู้ปราศจากตระหนี่  จิตไม่ถูกราคะ โทสะ โมหะกลุ้มรุม    
ข่มนิวรณ์ให้สงบลงได้  (เหมือนพุทธานุสสติ) 

 บุคคลผู้เจริญเทวตานุสสติ ย่อมเป็นที่รักชอบใจของเทวดาทั้งหลาย ได้ความไพบูลย์ด้วย
คุณธรรมมีศรัทธา เป็นต้น (เหมือนพุทธานุสสติ) 

 บุคคลผู้เจริญมรณัสสติ ย่อมเป็นผู้ไม่ประมาทเนืองนิตย์  ไม่กลัวตาย ไม่หลงตาย  เข้าถึง
อุปจารฌาน   (เหมือนพุทธานุสสติ) มีสุคติเป็นที่ไปในเบื้องหน้า 

 บุคคลผู้เจริญกายคตาสติ ย่อมเป็นผู้ข่มได้ทั้งความยินดีในกามคุณ ทั้งความไม่ยินดีในเสนา
อันสงัดและในกุศลธรรม ข่มความกลัวภัยได้ ทนต่อความหนาวร้อนเป็นต้นได้ อดกลั้นต่อทุกขเวทนา
กล้าได้ อาจได้ฌาน ๔ ตลอดถึงอภิญญา  ๖ 

 บุคคลผู้เจริญอานาปานสติ ย่อมตัดกามวิตกเป็นต้นได้ ย่อมยังสติปัฏฐาน ๔  โพชฌงค์ ๗  
วิชชาและวิมุตให้บริบูรณ์ได้โดยล าดับ ย่อมรู้ลมในขณะดับจิต คือ รู้เวลาที่ตนดับจิต หากได้บรรลุ  
พระอรหัตต์  ย่อมก าหนดระยะกาลแห่งอายุได ้

 “บุคคคลผู้เจริญอุปสมานุสสติ  ย่อมไม่ถูกราคะเป็นต้นกลุ้มรุมจิต ข่มนิวรณ์ลงได้   องค์
ฌานเกิดขึ้นแต่ไม่ถึงอัปปนา (เหมือนพุทธานุสสติ)  เป็นผู้มีอินทรีย์สงบ น่าเลื่อมใส มีสุคติเป็นที่ไปใน
เบื้องหน้า”๘๘ 

 “เทวตานุสสติ” ในก าเนิด ๔ ที่ก าเนิดโดยโอปปาติกะซึ่งมีปรากฏอยู่ในพระไตรปิฏก มีการ
กล่าวถึงการเวียนว่ายตายเกิด และกล่าวถึงผีสางเทวดาโดยทั่วไป การพูดถึงผีสางเทวดา ซึ่งเรียกว่า 
โอปปาติกะนั้น  เพราะเรานับถือพระพุทธศาสนา และก็ พูดตามหลักฐานที่ปรากฏอยู่ ใน
พระพุทธศาสนา ค าว่า ผีสางที่ปรากฏอยู่ในโอปปาติกะนี้ ไม่ได้หมายถึงวิญญาณหรือจิตของคนที่ตาย
ไปแล้ว ไปเกิดเป็นผีสาง ตามท่ีคนทั่วไปเข้าใจกัน ค าว่าผีสางในโอปปาติกะนั้น หมายถึง สัตว์นรกบ้าง 

                                                           
 ๘๗มหามกุฏราชวิทยาลัย, สมถกัมมัฏฐาน หลักสูตรนักธรรม และ ธรรมศึกษาชั้นเอก, พิมพ์ครั้งท่ี ๒๐, 

(กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพ์มหามกุฏราชวิทยาลัย, ๒๕๓๔), หน้า ๗๓-๗๔. 
 ๘๘มหามกุฏราชวิทยาลัย, สมถกัมมัฏฐาน หลักสูตรนักธรรม และ ธรรมศึกษาชั้นเอก, พิมพ์ครั้งที่ 

๒๐, (กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพ์มหามกุฏราชวิทยาลัย, ๒๕๓๔), หน้า ๗๓-๗๔.หน้า ๒๖๗-๒๖๘. 



 
๕๒ 

 

เปรตอสุรกายบ้าง และเทวดาบ้าง นี้เป็นการศึกษาในพระพุทธศาสนาแม้แต่ในศาสนาอ่ืนๆ ก็มีการพูด
ถึงผีสางเทวดาอยู่เหมอืนกัน ที่กล่าวมานี้เป็นส่วนของการยืนยันแห่งความมีอยู่ของเทวดาหรือเทพยดา 
ในพระพุทธศาสนาเถรวาทและในความรู้สึกนึกคิดของความเห็นของพุทธศาสนิกชนไทยในปัจจุบัน
โดยทั่วไป ดังนั้น เทวดาเป็นเพียงแบบอย่างในการด าเนินชีวิตเท่านั้น  มิใช่เป็นที่พ่ึงสูงสุดหรือจ าต้อง
เคารพนบน้อมด้วยความเกรงกลัวอ านาจอิทธิฤทธิ์บันดาลให้มนุษย์ประสบกับภัยด้วยประการต่างๆ   
แม้ว่าเทวดาจะมีฤทธิ์อ านาจมากกว่ามนุษย์ก็ตาม  แต่มนุษย์นอบน้อมในฐานะที่มีความดี  กล่าวคือ  
ปฏิบัติตามข้อประพฤติปฏิบัติของเทวดาที่เคยได้ปฏิบัติมาแล้ว   

 ในพลี คือ การเสียสละช่วยเหลือหรือการบูชา ๕ อย่าง “ได้แก่ 
  (๑) ญาติพลี สงเคราะห์ญาติ 
  (๒) อติพลี ต้อนรับแขก 
  (๓) ปุพเพตพลี ท าบุญให้ผู้ตาย 
  (๔) ราชพลี การถวายให้แก่หลวง เช่นการเสียภาษี 
  (๕) เทวตาพลี ท าบุญให้เทวดา”๘๙ 

 ในข้อที่ ๕ เทวดาพลี ทางพระพุทธศาสนาหมายถึงการท าบุญอุทิศให้เทวดา  เพราะเทวดา
ไปจากคนท่ีประกอบด้วยคุณธรรมต่างๆ  ที่อาจส่งให้ไปสุคติโลกสวรรค์ในเวลาสิ้นชีพมีอยู่  คุณความดี
ของคนท่ีมีคุณธรรมต่างๆ นั้น คอยพิทักษ์รักษามนุษย์ที่มีศีลมีธรรม ให้อยู่เย็นเป็นสุข  พระพุทธเจ้าได้
ตรัสสอนไว้ว่ากุลบุตรผู้ครองเรือนท่ีฉลาด เมื่ออยู่อาศัย ณ ที่ใด  นิมนต์พระสมณะผู้มีศีลส ารวมดีให้ฉัน
ภัตตาหาร แล้วอุทิศส่วนบุญให้เทวดาผู้มาในที่นั้น เทวดานั้นเมื่อผู้ครองเรือนบูชาแล้วก็ย่อมบูชาตอบ 
เมื่อเขานับถือแล้วก็นับถือตอบตั้งแต่นั้นไปก็คอยอนุเคราะห์ครองเรือนเหมือนมารดาอนุเคราะห์บุตร
คนที่เทวดาเอ็นดูอนุเคราะห์ ย่อมประสบแต่ความเจริญในกาลทุกเมื่อ  ฉะนั้น“คฤหัสถ์ ผู้หวังความสุข
ความเจริญสืบไปในเบื้องหน้าโดยไม่ขาดสายก็ควรแบ่งทรัพย์ท าบุญอุทิศให้เทวดาส่วนหนึ่งด้วย”๙๐ 

 ในพระพุทธศาสนาให้อรรถาธิบายในเรื่องผีสางเทวดาไว้อย่างละเอียดลออ ประกอบด้วย
เหตุผลข้อเท็จจริงพร้อม ฉะนั้น การกล่าวอ้างและเผยแพร่ว่าผีสางเทวดาไม่มี ถ้าค าสอนของผู้ประกาศ
พระพุทธศาสนาดังกล่าวเผยแพร่กระจายกันออกไปอย่างกว้างขวางแล้ว ก็จะบังเกิดความเสียหายต่อ
พระพุทธศาสนาเป็นอย่างยิ่งนับได้ว่า เป็นความเป็นความตายของพระพุทธศาสนาทีเดียวเพราะใน
พระปิฎกทั้ง ๓ ปิฎกนั้นเต็มไปด้วยเรื่องของผีสางเทวดา และถ้าเอาเรื่องผีสางเทวดาออกเสียได้ก็จะ
เอาเรื่องอ่ืนๆ ออกไปอีกก็คงจะได้เหมือนกัน ถ้าเช่นนั้น เราก็จะเลือกเอาที่เราเห็นว่าน่าเชื่อถือได้ หรือ
ว่าจะต้องมีความคิดเห็นโน้มเอียงให้สอดคล้องกับความคิดเห็นของคนสมัยใหม่ที่ได้ศึกษาวิชาการทาง
                                                           

 ๘๙องฺ.ปญฺจก. (ไทย)  ๒๒/๔๑/๔๙. 
 ๙๐มหามกุฏราชวิทยาลัย, สมถกัมมัฏฐาน หลักสูตรนักธรรม และ ธรรมศึกษาชั้นเอก, พิมพ์ครั้งท่ี ๒๐, 

(กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพ์มหามกุฏราชวิทยาลัย, ๒๕๓๔), หน้า ๓๑๘. 



 
๕๓ 

 

โลกเท่านั้น ผู้ประกาศสัจธรรมดังกล่าว เป็นบุคคลผู้อุดมไปด้วยกิเลส แต่อาจหาญเข้ามาตัดสินและ
พลิกแพลงค าสอนของพระสัมมาสัมพุทธเจ้าเอาเอง โดยไม่ยอมศึกษาสภาวธรรมในขั้นละเอียดเลย 
แล้วเผยแพร่ความคิดเห็นอันเป็นมิจฉาทิฏฐิ (ความเห็นผิด) นี้ออกไปสู่ประชาชน น าประชาชนเข้าไปสู่
ความมืดมิดสกัดกั้นปิดบังพระสัพพัญญุตญาณของพระสัมมาสัมพุทธเจ้า โดยกล่าวหาว่า เรื่องผีสาง
เทวดานั้น เป็นเรื่องของศาสนาพราหมณ์ ผู้ถือผีสางเทวดานั้นเกิดมาจากอ านาจของสัญชาติญาณที่ติด
ตัวมาตั้งแต่เกิด และผู้ที่เชื่อถือผีสางเทวดานั้นเป็นคนโง่เขลาเบาปัญญาเพ้อฝันไปตามอารมณ์ที่เข้ามา
กระทบกระเทือนใจให้สะดุ้งหวั่นไหว เมื่อตกอยู่ภายใต้อ านาจของความหวาดกลัวแล้ว ก็ สร้างภาพ
ขึ้นมาในใจให้เห็นไปต่างๆ  ผู้กล่าวเรื่องนี้ ท่านหาได้ค้นหลักฐานจากในพระพุทธศาสนาไม่ กลับเอาค า
ของนักปราชญ์ชาวตะวันตกผู้หนึ่งกล่าวถึงคนป่า ขึ้นมาอ้าง เพราะพวกคนป่าผู้หาปัญญามิได้ ต่างก็มี
ความหวาดกลัวฟ้าผ่า ฟ้าร้อง แผ่นดินไหว จึงได้ยึดฝีสางนางไม้และสิ่งศักดิ์สิทธิ์ทั้งหลายเอามาเป็นที่
พ่ึง เพ่ือช่วยให้ตนรอดและปลอดภัย หรือหวังว่าจะได้ลาภผลต่างๆ แม้ในพระพุทธศาสนาจะได้แสดง
ว่า ความหวาดกลัว ท าให้บุคคลทั้งหลายดิ้นรนแสวงหาที่พ่ึงพาอาศัย แล้วก็ยัดเอาสิ่งใดก็ได้มากราบ
ไหว้ แต่ไม่ควรกล่าวว่า ผู้ถือพระพุทธศาสนากราบไหว้ผีสางเทวดาเพราะหวาดกลัว บางทีเขากราบ
ไหว้ผีสางเทวดาที่เป็นพ่อแม่ปู่ย่าตายายของเขาด้วยการระลึกถึงพระคุณ และเขาได้ประพฤติปฏิบัติ
ตามหลักการท่ีพระสัมมาสัมพุทธเจ้าได้แสดงเอาไว้ว่า “การปฏิเสธเรื่องผีสางเทวดานั้น เป็นมิจฉาทิฏฐิ 
เป็นความเห็นผิด เท่ากับเป็นการปฏิเสธการเวียนว่ายตายเกิด และปฏิเสธไปถึงหนทางอันประเสริฐ 
คือ หนทางเดินไปสู่มรรคผลนิพพาน ซึ่งเป็นความเสียหายที่ใหญ่โตจริงๆ” ๙๑ 

 ถ้าในพระไตรปิฎกยกเอาเรื่องผีสางเทวดาออกไปเสียให้หมดแล้ว พระไตรปิฎกก็จะไม่เป็น
พระไตรปิฎกอีกต่อไป พระไตรปิฎกซึ่งมีอยู่ ๘๔,๐๐๐ พระธรรมขันธ์ คือ พระวินัยปิฎก ๒๑,๐๐๐ 
พระสุตตันตปิฎก ๒๑,๐๐๐ และพระอภิธรรมปิฎกมี่ยู่ ๔๑,๐๐๐ พระธรรมขันธ์ ก็จะเหลือปิฎกละ
เล็กน้อยเท่านั้นเอง การเวียนว่ายตายเกิดก็จะไม่มี สุคติ ทุคติ สวรรค์หรือนรก ที่บุคคลตายแล้วจะต้อง
ได้รับก็ไม่ต้องพูดถึงเลย พระพุทธศาสนาก็จะไม่มีความน่าอัศจรรย์อีกต่อไป เพราสอนกันแต่ศีลธรรม
จรรยาเท่านั้นเอง เรื่องของชีวิตอันเร้นลับพิสดารน่าศึกษาเป็นอย่างยิ่งก็จะต้องถูกยกเลิกมรรคผล
นิพพานอันเป็นธรรมที่ประเสริฐสูงสุดในพระพุทธศาสนา เพราะน าให้ผู้ปฏิบัติพ้นไปจากทุกข์ ก็ไม่
จ าเป็นต้องพูดถึงกันเลย พระพุทธศาสนาก็จะล้มละลายลงไปในที่สุด ทั้งพระสัมมาสัมพุทธเจ้าก็จะ
ไม่ได้เป็นพระสัมมาสัมพุทธเจ้าอีกต่อไป พระมหากรุณาธิคุณ พระบริสุทธิคุณ และพระปัญญาคุณ 
กระทบกระเทือนเข้าไปในจิตใจของประชาชนไม่ถึง คือ ไม่ซาบซึ้งถึงพระคุณเหล่านั้น การเคารพกราบ
ไหว้ก็จะน้อยเข้าอีกสักหน่อยก็จะเหลือแต่ผ้าเหลืองน้อยห้อยหูเท่านั้นเอง 

                                                           
 ๙๑บุญมี  เมธางกูร, ผีสางเทวดา, (กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพ์คุรุสภา, ๒๕๑๕), หน้า ๒-๓. 
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 ถ้าในพระไตรปิฎก ยกเอาเรื่องผีสางเทวดาออกไปเสียให้หมด เพราะเรื่องผีสางเทวดานั้น
ไม่เป็นความจริงแล้ว ก็จะไม่มีสัตว์นรก เปรต อสุรกาย เทวดา และพรหม พระไตรปิฎกก็จะไม่เป็น
พระไตรปิฎกอีกต่อไป พระไตรปิฎกก็จะศึกษากันได้ง่ายดาย ใครๆ ก็อาจค้นคว้าเอาได้ พระไตรปิฎกก็
จะมีอยู่ไม่มากมายอะไรเลย คนท าบาปท าบุญแล้วก็ไปเกิดเป็นฝีสางเทวดาไม่ได้ จะเกิดได้ก็แต่เป็น
มนุษย์ หรืออย่างมากที่สุดก็เป็นสัตว์เดรัจฉานเท่าที่มองเห็น ๆ เอาด้วยตา สัพพัญญุตญาณ คือ ญาณ
ปัญญาอันประเสริฐที่เกิดพร้อมกับความตรัสรู้ของพระสัมมาสัมพุทธเจ้าก็ไม่มีความหมาย  ถ้าเป็น
เช่นนั้นจริงๆ เราก็ไม่จ าเป็นต้องท าบุญ ให้ทาน รักษาศีล เจริญภาวนาและศึกษาเล่าเรียนพระธรรมกัน
ให้มากนักก็ได้ ท าไปเพียงเพ่ือเป็นไปได้ในชั่วชีวิตนี้เท่านั้น เพียงหวังให้สังคมอยู่กันไปด้วยความ
เรียบร้อย หรือเพ่ือให้ชีวิตนี้อยู่ไปได้ชั่ววันหนึ่งๆ จนกว่าจะตายลงไปแล้วมรรคผลนิพพาน หนทางที่จะ
เดินไปสู่ความพ้นทุกข์ ก็เพียงท าใจให้ว่างก็พอ ไม่ต้องอาศัยเหตุผลที่ลึกซึ้งพิสดารประการใดก็ได้ คิดๆ 
ไปแล้วเหมือนพูดเล่นๆ หรือเหมือนกับพระปัญญาของพระสัมมาสัมพุทธเจ้านั้น ช่างมีน้อยเหลือเกิน 

 พระสัมมาสัมพุทธเจ้าสอนให้กรวดน้ าแผ่ส่วนกุศลไปให้พ่อ แม่ ปู่ย่า ตายาย และเพ่ือนร่วม
ความทุกข์ทั้งหลายที่ได้ตายไปแล้ว เป็นผีสางเทวดา ก็ไม่มีหวังเลยว่าจะได้รับส่วนกุศล แม้ผู้กรวดน้ า
แผ่ส่วนกุศลก็จะไม่มีจิตใจเผื่อแผ่แล้วบังเกิดกุศลขึ้นมาได้ประโยชน์ของประชาชนก็จะเสียไป ผมจึงขอ
กวัดไกวไสส่ง ขออย่าได้เป็นญาติมิตรและขออย่าได้อยู่ใกล้ชิดกับบุคคลเหล่านี้เลย เพราะถ้าเกิดเป็นผี
สางเทวดาก็จะไม่ได้รับอะไรจากคนเหล่านี้ที่ไม่มีน้ าใจ บางท่านก็แสดงว่า พระพุทธเจ้าของเรานั้น เกิด
ในประเทศอินเดีย ซึ่งในเวลานั้นในประเทศนี้มีศาสนาพราหมณ์เป็นส่วนมาก และศาสนาพราหมณ์ก็
นับถือในเรื่องของสิ่งศักดิ์สิทธิ์เป็นหลัก เช่น พระผู้เป็นเจ้า พระพรหม พระวิษณุ พระศิวะ ซึ่งเป็น
พรหมเป็นเทวดา แล้วก็ยังมีองค์เล็กๆ อีกมากมายไปจนพวกผีสางนางไม้ และไสยศาสตร์ พวก
พราหมณ์เขานับถือและฝากชีวิตไว้กับท่านเหล่านี้ ดังนั้นจึงเข้าไปท าการกราบไหว้วิงวอนร้องขอด้วย
ประการต่างๆ เพ่ือให้ตนพ้นภัย และมีลาภผลสมดังความตั้งใจ รวมทั้งกระท าพิธีรีตองอีกมากมายด้วย 

 บางท่านที่กล่าวมานี้เข้าใจว่า การที่ศาสนาพราหมณ์มีความเชื่อถือดังกล่าวนั้นเป็นความ
เพ้อฝัน แล้วท าให้ชาวไทยเราต้องท าพิธีต้องเพ้อฝันตามไปด้วย และกล่าวต่อไปว่า ศาสนานั้นเกิดจาก
อ านาจของความกลัวตามอ านาจของสัญชาตญาณของมนุษย์ แล้วจึงหาที่พ่ึง และบางท่านมีปัญญาไม่
เพียงพอส าหรับในเรื่องลี้ลับมหัศจรรย์ทั้งหลาย จึงได้ประกาศก้องออกมาว่า ผู้เชื่อถือในเรื่องผีสาง
เทวดานั้นเป็นคนโงเ่ขลาเบาปัญญา ไม่มีความเข้าใจในปรากฏการณ์ของธรรมชาติ  จึงได้ลงความเห็น
ว่าศาสนาทั้งหลายเกิดข้ึนมาได้เพราะอาศัยอ านาจของความกลัว ปรากฏการณ์ ธรรมชาติต่างๆ ทั้งนั้น  
อย่างไรก็ดี จะว่าความกลัวเกิดจากความโง่เขลารู้ไม่เท่าทันความจริงแต่ประการเดียว ก็ไม่เป็นการ
ถูกต้อง แม้เราจะได้เรียนรู้มาเป็นอย่างดีว่า ฟ้าแลบ ฟ้าร้อง ฟ้าผ่านั้นเกิดขึ้นมาได้อย่างไร แต่ในยามที่
ฝนตกใหญ่ ฟ้าก็ร้องอยู่คลืนๆ เราเดินอยู่ท่ามกลางทุ่งนา เราก็หนีความกลัวไม่พ้น  บางท่านกล่าวว่า 
เมื่อพระพุทธศาสนาเดินทางเข้าไปสู่ประเทศไทย ศาสนาพราหมณ์ก็ได้ตามติดพุทธศาสนามาสู่



 
๕๕ 

 

เมืองไทยด้วย เหมือนกับว่า ลงเรือล าเดียวกันมา จนในที่สุด คนไทยก็แยกพุทธกับพราหมณ์ไม่ได้ จึง
ได้กราบไหว้พระรัตนตรัยและกราบไหว้ผีสางเทวดาไปด้วยกัน ศาสนาพราหมณ์จึงได้ฝังมั่นลงรากลึก
อยู่ภายในจิตใจของคนไทยควบคู่กันไปกับพระพุทธศาสนาด้วยเสมอ  ก็แน่ละ เพราะท่านผู้ศึกษามา
น้อย จึงแยกศาสนาพราหมณ์ กับ ศาสนาพุทธไม่ออก แต่ก็อาจหาญมาเสนอความเห็นของตนเองออก
สู่ประชาชน ความเสื่อมท่ีจะบังเกิดขึ้นมากับพระพุทธศาสนานั้นไม่ได้อยู่ที่ใคร ไม่ได้เกิดมาจากศาสนา
ไหน หากเกิดมาจากอุบาสกอุบาสิกา และภิกษุสามเณร ผู้ไม่ชอบศึกษาในธรรมะที่ละเอียด แต่ชอบ
เจรจาอวดว่าตนเป็นผู้รู้สารพัด แล้วเอาความคิดเห็นของตนที่เข้าใจว่าถูกต้องสอดแทรกเข้าไป 

 การสอนให้ประชาชนเข้าถึงพระพุทธ พระธรรม พระสงฆ์ แต่หาได้สอนให้เขาเกิด ปัญญา
ในพระพุทธ พระธรรม พระสงฆ์อย่างใดไม่ แล้วเขาจะเข้าถึงได้อย่างไร การระลึกถึงเฉย ๆ โดย
ปราศจากปัญญา เท่ากับพาให้เขายึดพระสัมมาสัมพุทธเจ้าเป็นพระผู้เป็นเจ้าไป 

 ท่านสอนให้มี หิริ และโอตตัปปะ คือ ความละอายและความกลัวต่อการกระท าบาปแล้ว
กล่าวว่าเป็นปัญญา ความจริง หิริกับโอตตัปปะความอาย และความกลัวต่อการกระท าบาปเฉยๆ นั้น 
เป็นมหากุศลญาณวิปยุต คือ มิได้ประกอบด้วยปัญญาต่างมาก 

 “ท่านสอนให้อายและกลัวต่อการกระบาป แต่กลับสอนไม่ให้เชื่อเรื่องผีสางเทวดา ไม่ให้
เชื่อเรื่องสวรรค์ และนรก ซึ่งเป็นเรื่องส าคัญที่สุดของพระพุทธศาสนา เมื่อเรื่องของชาติหน้า ที่จะไป
เกิดเป็นผีสางเทวดา สวรรค์นรก หมดความเชื่อถือลงไปเสียแล้ว หิริ โอตตัปปะ ความละอายและ
ความกลัวต่อบาปกรรมก็น้อยตามลงไปด้วย มันขัดกันเช่นนี้”๙๒ 

 พระสัมมาสัมพุทธเจ้าสอนให้กราบไหว้ เทวดา เพราะผู้ที่ปฏิสนธิ เป็นเทวดานั้น 
ประกอบด้วยคุณงามความดี มีอานิสงส์ของ “อริยทรัพย์ ๗ ประการ ได้แก่ ศรัทธา ศีล หิริ โอตตัปปะ 
พาหุสัจจะ จาคะ สุตะ และปัญญา”๙๓ 

 การกราบไหว้เทวดานั้น เป็นมงคล และเกิดกุศลจิตเมื่อบุคคลใดกราบไหว้เทวดาอยู่เสมอ 
ๆ จนเป็นอาจิณกรรม ก็มีโอกาสปฏิสนธิในสุคติได้โดยง่าย ผู้ตัดรอบโดยสอนว่าเทวดาไม่มี เป็นการตัด
ผลประโยชน์อันควรได้ของประชาชนอย่างใหญ่หลวง 

พระสัมมาสัมพุทธเจ้าสอนเรื่องอนุสติ ๑๐  ซึ่งเป็นเรื่องส าคัญในพระพุทธศาสนาสอนให้
ระลึกถึงคุณของเทวดาเนือง ๆ เป็นข้อหนึ่งในจ านวน ๑๐ ข้อนั้น เพ่ือก่อให้เกิดกุศลและให้เป็น
อารมณ์ของกรรมฐาน จะได้มีสติตั้งมั่น จนเป็นบันไดที่ก้าวไปถึงปฐมฌาน 

 ในมหาปรินิพพานสูตรแสดงว่า“การเคารพต่อเทพเจ้าย่อมได้รับความคุ้มครองตามสมควร
อีกตอนหนึ่งแสดงว่า บุคคลใดขาดการคารวะต่อเจ้าที่เจ้าทาง อาจมีภัยโดยไม่รู้สึกตัว”๙๔ 
                                                           

 ๙๒บุญมี  เมธางกูร, ผีสางเทวดา, (กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพ์คุรุสภา, ๒๕๑๕), หน้า ๓-๙. 
 ๙๓องฺ.สตฺตก. (ไทย) ๒๓/๖/๕. 
 ๙๔ที.ม. (ไทย)  ๑๐/๖๗-๑๖๒/๘๕-๑๙๕. 



 
๕๖ 

 

 ในรัตนสูตรก็แสดงว่า บุคคลที่สักการะปวงเทพยดา ย่อมได้รับเมตตาจิตเป็นการตอบแทน  
ดังพระพุทธพจน์ว่า 

“ภูตเหล่าใดประชุมกันแล้ว ในประเทศนี้ก็ดี หรือภุมมเทวดาเหล่าใดประชุมกัน
แล้ว ในอากาศก็ด ีขอหมู่ภูตทั้งปวงจงเป็นผู้มีใจดี และขอจงฟังภาษิตโดยเคารพ ดูกร
ภูตทั้งปวง เพราะเหตุนั้นแล ท่านทั้งหลายจงตั้งใจฟัง ขอจงแผ่เมตตาจิตในหมู่มนุษย์ 
มนุษย์เหล่าใดน าพลีกรรมไปทั้งกลางคืนกลางวัน เพราะเหตุนั้นแล ท่านทั้งหลายจง
เป็นผู้ไม่ประมาท รักษามนุษย์เหล่านั้น...”๙๕ 
 ในกรณียเมตตสูตร แสดงถึงการแผ่ความปรารถนาดีหรือบุญกุศลไปยังสรรพสัตว์น้อยใหญ่

ซึ่งรวมถึงเหล่าพระภูมิเจ้าที่ทั้งหลายด้วยว่า 
...พึงแผ่ไมตรีจิตในสัตว์ทั้งหลายว่าขอสัตว์ทั้งปวงจงเป็นผู้มีสุข มีความเกษม มี

ตนถึงความสุขเถิด สัตว์มีชีวิตเหล่าใดเหล่าหนึ่งมีอยู่ เป็นผู้สะดุ้งหรือเป็นผู้มั่นคง ผอม
หรือพี และสัตว์เหล่าใดมีกายยาวหรือใหญ่ ปานกลางหรือสั้น ที่เราเห็นแล้วหรือมิได้
เห็นอยู่ในที่ไกลหรือที่ใกล้ ที่เกิดแล้วหรือแสวงหาที่เกิด ขอสัตว์ทั้งหมดนั้นจงเป็นผู้มี
ตนถึงความสุขเถิด...๙๖ 
ในเปตวัตถุพระบาลีแสดงว่า ท้าวมหาราชทั้ง ๔ องค์ เป็นผู้รักษาคุ้มครองโลกผู้ใดท าการ

บูชาท่าน ย่อมไม่เสียผลในการบูชา จะได้รับผลความสุขเป็นเครื่องตอบแทน ดังพระพุทธพจน์ว่า 
“บุคคลผู้ไม่ตะหนี่ ควรท าเหตุอย่างใดอย่างหนึ่ง คือ ปรารภถึงบุรพเปตชน  

เทวดาผู้สิงอยู่ในเรือน หรือท้าวมหาราชทั้ง ๔ ผู้รักษาโลก ผู้มียศ คือ  ท้าวธตรัฐ ๑ 
ท้าววิรุฬหก ๑ ท้าววิรูปักษ์ ๑ ท้าวกุเวร ๑ ให้เป็นอารมณ์  และพึงให้ทาน ท่าน
เหล่านั้นเป็นผู้อันบุคคลได้บูชาแล้ว และทายกก็ไม่ไร้ผล ความร้องไห้ ความเศร้าโศก 
หรือความร่ าไห้อย่างอ่ืน ไม่ควรท าเลย เพราะความร้องไห้เป็นต้นนั้น ย่อมไม่เป็น
ประโยชน์แก่ผู้ที่ล่วงลับไปแล้ว ญาติทั้งหลายคงตั้งอยู่ตามธรรมดาของตนๆ อัน
ทักษิณาทานนี้ที่ท่านเข้าไปตั้งไว้ดีแล้วในสงฆ์ให้แล้ว ย่อมส าเร็จประโยชน์แก่ บุรพ
เปตชนโดยทันที สิ้นกาลนานฯ”๙๗ 
 ผู้ที่เชื่อผีสางเทวดาที่ถูกต้อง ประกอบด้วยเหตุผลตามหลักของปรมัตถธรรม เขาก็หาได้มี

ความเชื่อไม่ว่า ผีสางเทวดานั้นจะดลบันดาลอะไรให้ใคร ๆ ได้ตามชอบใจ เพราะอยู่ที่อ านาจของกรรม
ทั้งกรรมในอดีตและในปัจจุบันเป็นใหญ่ แม้แต่การเห็นการได้ยินต่างๆ เกิดขึ้นมาได้ ถ้าไม่มีกรรมใน
อดีตเข้ามาร่วม เห็นหรือได้ยินเรื่องราวต่างๆ ก็จะเกิดข้ึนมาไม่ได้เลย แต่ก็แน่ละ แม้จะดลบันดาลไม่ได้
                                                           

 ๙๕ขุ.สุ. (ไทย)  ๒๕/๓๑๔/๓๖๗-๓๖๘. 
 ๙๖ขุ.ขุ. (ไทย)  ๒๕/๑๐/๑๓. 
 ๙๗ขุ.เปต. (ไทย) ๒๖/๘๙/๑๕๘-๑๕๙. 



 
๕๗ 

 

ก็จริง อ านาจทางจิตของฝีสางเทวดาย่อมจะมาสนับสนุนได้บ้างในฐานะเป็นกรรมปัจจุบัน ตั้งแต่ครั้ง
พระสัมมาสัมพุทธเจ้ายังไม่ได้ตรัสรู้ และเมื่อตรัสรู้แล้ว ท่านก็เกี่ยวข้องกับผีสางเทวดามาเป็นอันมาก 
ถ้าจะโน้มเอียงไปตามคนสมัยใหม่ที่มิได้ศึกษาธรรมะมาให้ดีพอ ก็จะมิต้องเอาผีสางเทวดาออกไปเสีย
ให้หมดหรือ เรื่องที่แสดงไว้เป็นอันมากเป็นเรื่องเท็จหรือ ถ้าเกรงว่าประชาชนบางคนจะโดนพวกหมอ
ผีสางเทวดาต้มเอา ก็ควรจะได้ชี้แจงพระธรรมที่เหมาะสมเช่นที่เกี่ยวกับปัญญาออกมาสู่ประชาชนให้
กว้างขวางยิ่งขึ้น เขาจะได้เกิดปัญญาทราบโดยเหตุผลว่า ผีสางเทวดานั้น ดลบันดาลไม่ได้ ประชาชน
บางท่านจะได้ไม่ตกเป็นเหยื่อของพวกมิจฉาชีพ แต่ไม่ควรหักล้างท าลายผีสางเทวดาที่มีจริงๆ ว่าไม่มี 

 ผู้ที่มีความทุกข์ร้อนแสนสาหัส ไม่มีหนทางอ่ืนใดแล้วที่จะพ่ึงพาอาศัย เขาจึงได้เข้าไปใน
ห้องพระ หรือวัดวาอาราม ซึ่งย่อมมีเทวดาประจ าอยู่เสมอแล้วก็กราบไหว้พระแล้วสวดมนต์ภาวนา
ตลอดจนขอร้องเทวดาที่สิงสถิตอยู่ ณ ที่นั้น ให้มาช่วยทุกข์ของตนก็จะท า ให้เขามีก าลังใจ มีความ
แจ่มใสขึ้นมาบ้าง ได้ผ่อนคลายความเคร่งเครียดและความเร่าร้อนลงไปบ้าง จนมีก าลังที่จะได้ต่อสู้ชีวิต
ต่อไปใหม่ แล้วท่านจะว่าเป็นความเสียหายอย่างไร 

 ถ้าผีสางเทวดาไม่มี สวรรค์และนรกก็ไม่มี การเวียนว่ายตายเกิดก็ไม่มีกรรมที่ท าไว้ทั้งชั่ว
และดีก็ศูนย์หายไปหมด เป็นการท าลายพระพุทธศาสนาหรือมิใช่ 

 ประชนที่ไปหลงฤทธิ์ของผู้อื่นนั้น ไม่มีความเป็นตัวของตัวเอง ไปฝากความหวังไว้กับปัจจัย
ภายนอก เป็นการปฏิบัติที่ผิดหลักพระศาสนา พระพุทธศาสนาต้องการให้เราพัฒนาตนเอง ให้ท าการ
ตามหลักเหตุผล ให้บรรลุความส าเร็จด้วยความเพียรพยายามของตน พัฒนาตัวเองให้ดีงามสามารถ
ยิ่งขึ้นอยู่เสมอ ถ้าเราไปมัวหวังความส าเร็จจากการดลบันดาลของอ านาจหรืออานุภาพภายนอก เรา
เองก็มีรู้จักท าอะไร และไม่เป็นอันท าอะไร ได้แต่รอคอยฤทธิ์มาช่วย รอคอยผลจากบุคคลที่มีฤทธิ์
นั้นเองด้วย เพราะถ้ายังไม่หมดกิเลสก็จะเพลิดเพลินมัวเมาติดฤทธิ์ เช่นหลงเพลินจนลาภสักการะ 
แล้วละเลยการปฏิบัติฝึกหัดขัดเกลาตัวเอง เพื่อบรรลุธรรมเบื้องสูงขึ้นไป ท าให้พระบางองค์ติดยู่แค่นั้น 
ไม่สามารถก้าวตอไปสู่การบรรลุมรรคผลนิพพาน “เมื่อตนเองหลงลาภสักการะแล้ว ก็ไปล่อหลอกหา
ลาภสักการะจากรประชาชนอีก ทางฝ่ายประชาชนเองเมื่อมัวแต่วุ่นวายติดตามผู้มีฤทธิ์และรอคอยผล
จากการบันดาลด้วยฤทธิ์ของผู้อื่น ก็ไม่เป็นอันท ากิจท าการท่ีควรท าให้แข็งขันจริงจัง และละเลยการ 

 พัฒนาตัวเอง เป็นอันว่า เกิดผลเสียทั้งแก่ตัวผู้อวดฤทธิ์เอง ทั้งแก่ประชาชน แล้วในที่สุด
ผลเสียนั้นก็ตกแก่พระศาสนาและสังคมส่วนรวม”๙๘ 

 อุบาสกอุบสิกาท่ีดีมีคุณสมบัติ ๕ ประการ “ได้แก่ 
 (๑) ประกอบด้วยศรัทธา 

                                                           
 ๙๘พระธรรมปิฎก (ป.อ.ปยุตฺโต), เมืองไทยจะวิกฤต ถ้าคนไทยมีศรัทธาวิปริต , พิมพ์ครั้งที่ ๒, 

(กรุงเทพมหานคร : มูลนิธิพุทธธรรม, ๒๕๓๘), หน้า ๓๑-๓๒. 



 
๕๘ 

 

         (๒) มีศีลบริสุทธิ์ 
         (๓) ไม่ถือมงคลตื่นข่าว  คือ  เชื่อกรรมไม่เชื่อมงคล 
         (๔) ไม่แสวงหาเขตบุญนอกพระพุทธศาสนา 
         (๕) บ าเพ็ญบุญแต่ในพระพุทธศาสนา”๙๙ 

 ใน ๕ ประการนี้มีอยู่ข้อหนึ่งว่า มีตื่นข่าวมงคล ทานแปลกันมาว่า ไม่ถือมงคลตื่นข่าว เรียก
ตามภาษาบาลีว่า ไม่เป็นคนชนิดโกตุหลมังคลิกะ คนที่ตื่นข่าวมงคลนั้น เวลามีเสียงเล่าข่าวลือเกี่ยวกับ
ความขลังศักดิ์สิทธิ์ฤทธิ์ปาฏิหาริย์ เช่นว่า มีผู้วิเศษเกิดข้ึนที่ไหน ไม่ว่าที่โน่นที่นี่ ก็ตื่นตามกันไป ถ้าเป็น
ผู้ตื่นข่าวมลคลก็ไม่สามารถเป็นอุบสกอุบาสิกาที่ดีได้ 

 ถ้าเป็นอุบาสกอุบาสิกาที่ดี ไม่เป็นผู้ตื่นข่าวมงคลแล้ว ก็จะเป็นคนมีเหตุมีผล ตั้งอยู่ในหลัก
พระศาสนา แล้วก็จะเอาใจใส่ถามกันว่า เราจะต้องประพฤติปฏิบัติอะไร สิ่ งที่เราท าอยู่เป็นข้อ
ประพฤติปฏิบัติที่ถูกต้องดีแล้วไหม มีอะไรที่เราควรจะปฏิบัติต่อไปอีก แล้วก็ยินดีอ่ิมอกอ่ิมใจอยู่กับ
การกระท าในสิ่งที่ดีที่ชอบนั้น ไม่มัวไปยุ่งคิดฝันหวังเพ้อตื่นข่าวที่โน่น ตื่นพระดังที่นั่น เดี๋ยวดังที่โน่น
เดี๋ยวดังที่นี่ ไม่เป็นตัวของตัวเอง ไปโน่นทีไปนี่ที หมดเวลาไปเดือนหนึ่งไม่ต้องท าอะไร ถ้าเอาเวลานั้น
มาใช้ ตั้งใจท าการตามเหตุผลด้วยความเพียรพยายามก็จะได้การได้งานมากมาย หรือจะใช้ในการ
ฝึกฝนพัฒนาตนเอง ก็เจริญก้าวหน้าพัฒนาไปได้มาก ถ้าอยากมีฤทธิ์ ก็ฝึกตัวให้มีฤทธิ์เอง พระพุทธเจ้า
ตรัสไว้แล้วนี่เธอก็ท าได้ แล้วท าไมจะต้องไปรอให้คนอ่ืนท าฤทธิ์ให้ เพราะเราก็คนเหมือนกันนี่ เราก็
พัฒนาตนเองได้ เราอยากจะเป็นพระพุทธเจ้า ยังมีสิทธิ์เลย 

 บอกแล้วว่ายุคข่าวสารข้อมูล ค าว่าไม่ตื่นข่าวก็ตรงอยู่แล้ว เพราะฉะนั้น ข้อที่ ๓ ถือว่าเป็น
ข้อที่ส าคัญเป็นพิเศษในยุคนี้ ขอแปลว่าไม่ตื่นข่าวมงคล คือ ได้ยินว่ามีขลังที่โน่น ศักดิ์สิทธิ์ที่นี่ มีฤทธิ์ที่
นั่น พระดังที่โน้น ก็ตื่นกันไป ไปโน่นไปนี่จนกระทั่งว่าไม่เป็นอันได้ท ากิจการหน้าที่การงาน ไม่เป็นอัน
ได้ฝึกฝนพัฒนาตน ไม่เป็นอันได้ปฏิบัติธรรม เพราะฉะนั้น ก็ไม่มีหลัก ถ้าเป็นคนตื่นข่าวมงคลก็ไม่มี
หลัก   ส าหรับชาวพุทธผู้อยู่ในหลักที่ถูกต้อง ก็จะหวังผลจากกรรม เชื่อกรรม ก็คือ หวังผลจากการ
กระท าด้วยความเพียรพยายามของตน โดยใช้สติปัญญาพิจารณาจัดท าตาเหตุตามผล อันนี้ก็จะเป็น
ทางให้เราพัฒนาตัวเองได้  “ในเมื่อมันเป็นกฎ ผลเกิดจากเหตุ เมื่อเหตุเป็นอย่างนี้แล้ว ผลอย่างนั้น ๆ 
ก็เกิดเอง เราต้องอ้อนวอนว่าฉันท าเหตุนี้แล้ว ขอให้ผลเกิดข้ึนเถิด เพราะว่าถึงจะอ้อนวอนอย่างไร มัน
ก็ไม่เป็นไปตามค าอ้อนวอน แต่มันเป็นไปตามเหตุที่ท า เมื่อท ากรรมดี ผลดีที่เกิดเป็นไปตามหลักกรรม 
มันเป็นตามกฎธรรมดา ไม่เป็นไปตามค าอ้อนวอนของเรา”๑๐๐ 

                                                           
 ๙๙องฺ.ปญฺจก.(ไทย)  ๒๒/๑๗๕/๒๓๐. 
 ๑๐๐พระธรรมปิฎก (ป.อ. ปยุตฺโต), นรก-สวรรค์ในพระไตรปิฎก, (กรุงเทพมหานคร : บริษัทพิมพ์สวย 

จ ากัด, ๒๕๔๕), หน้า ๒๔-๒๕. 



 
๕๙ 

 

 ชาวพุทธเชื่อกรรม  ฉะนั้นหลักกรรมเป็นเรื่องที่ส าคัญมาก ถ้าเราจะเชื่ออะไรที่เป็นพิเศษ
ออกไป สิ่งนั้นจะมาขัดขวางหลักกรรมไม่ได้ มีแต่จะต้องให้มาสนับสนุนหลักกรรมสนับสนุนอย่างไร ก็
คือจะต้องมาท าให้เรามีความมั่นคง มีก าลังใจเข้มแข็งในการกระท าสิ่งที่ควรจะท า ในการท าหน้าที่
หรือท าความดีนั้นให้หนักแน่นยิ่งขึ้น มิฉะนั้น แล้วจะกลายเป็นคนนั่งนอนรอคอยโชค หวังผลจากการ
ดลบันดาล ถ้ามัวหวังผลจากการดลบันดาลนั่งนอนรอคอยโชค ก็เป็นอันว่าผิดหลักกรรมไป อันนี้เป็น
เรื่องส าคัญจะต้องตรวจสอบตัวเองแล้วก็ยึดในหลักนี้ได้ให้มั่น 

 พระพุทธเจ้าไม่เคยหวงต าแหน่งพระพุทธเจ้าไม่เคยผูกขาดต าแหน่ง ใครอยากเป็น
พระพุทธเจ้าก็เอาเลย ตั้งใจเข้าว่าจะเป็นพระโพธิสัตว์บ าเพ็ญบารมีไป พระพุทธเจ้าถือว่าทุกคนมี
ศักยภาพ มีสิทธิทั้งนั้น ไม่ว่าอะไรที่อยู่ในวิสัยของมนุษย์ย่อมส าเร็จได้ด้วยการฝึกหัดฝึกฝนโดยพัฒนา
ตนยิ่งขึ้นไป เพราะฉะนั้น ถ้าเราต้องการมีฤทธิ์ เราก็ฝึกตัวเอง พัฒนาตัวเองให้มีฤทธิ์ได้ แต่ก็ขอให้
ทราบว่าพระพุทธเจ้าไม่ได้สรรเสริญในเรื่องนี้ เพราะว่าการมีฤทธิ์นั้นไม่ได้ท าให้หมดกิเลส 

 ทางแห่งการมีฤทธิ์กับทางแห่งการหมดกิเลส ไม่ใช่ทางเดียวกัน แต่ผู้หมดกิเลสอาจจะมี
ฤทธิ์ด้วยก็ได้ หรือผู้มีฤทธิ์อาจจะยังมีกิเลสมากก็ได้ ถ้าคนหมดกิเลสมีฤทธิ์ก็เป็นผลดี เพราะท่านจะใช้
เทคโนโลยีแห่งฤทธิ์ในทางท่ีเป็นประโยชน์อิทธิฤทธิ์นั้นเป็นเหมือนเทคโนโลยี ใช้เป็นเครื่องมือหรือเป็น
อุปกรณ์ในการท างานได้ 

 หลักศรัทธาที่ถูกต้องในทรรศนะทางพระพุทธศาสนาเถรวาทมีความหมาย คือ ความเชื่อที่
เป็นความหวังของชีวิตอันน าไปสู่ความเลื่อมใส จึงเรียกศรัทธาว่า ความเชื่อความเลื่อมใส ซึ่งมี
ความสัมพันธ์อยู่กับลัทธิความเชื่อและศาสนาเป็นส าคัญ โดยมีหลักของศรัทธาในลัทธิและศาสนาเป็น 
๒ ประเภท คือ ความเชื่อแบบประเภทที่ไม่มีเหตุผลเรียกว่า สัทธาญาณวิปยุต หรือ ศรัทธามืด และอีก
ประเภท คือ ความเชื่อแบบประเภทที่มีเหตุมีผล เรียกว่า สัทธาญาณสัมปยุต หรือ ศรัทธาสว่าง ใน
ศรัทธาทั้ง ๒ ประเภทนั้น โดยสรุปเป็นกลุ่มความเชื่อ ดังนี้ 

 ๑) กลุ่มความเชื่อแบบประเภทสัทธาญาณวิปยุต ได้แก่ 
(๑) ความเชื่อถือในธรรมชาติ 
(๒) ความเชื่อถือในผีสาง เทวดา 
(๓) ความเชื่อถือในวิญญาณของบรรพบุรุษ 
(๔) ความเชื่อถือในเทพเจ้าศักดิ์สิทธิ์ 

 ๒) กลุ่มความเชื่อแบบประเภทสัทธาญาณสัมปยุต ได้แก่ 
        (๑)  ความเชื่อถือในกฎแห่งกรรม 
        (๒) ความเชื่อถือในผลแห่งกรรม 
        (๓) ความเชื่อถือในสัตว์ทั้งหลายมีกรรมเป็นของคน 
        (๔) ความเชื่อถือในปัญญาการตรัสรู้เองโดยชอบของพระพุทธเจ้า 



 
๖๐ 

 

 สัทธาญาณวิปยุต คือ ศรัทธาอันเกิดขึ้นจากความเชื่อที่มิได้ประกอบด้วยปัญญา เป็น
ศรัทธาอันไม่มีเหตุและผล เป็นความงมงาย เป็นศรัทธาของคนอันธพาล เชื่อแต่ผู้อ่ืนและสิ่งอ่ืนๆ ว่ามี
อ านาจเหนือตนเอง ศรัทธาชนิดนี้ จึงจัดเป็น “ศรัทธามืด” คือ เชื่อในสิ่งที่ผิดๆ ความเชื่อในลักษณะนี้ 
เป็นความเชื่อที่ไม่ได้ใช้ปัญญา จะสังเกตได้จากคนที่มีศรัทธาประเภทนี้ว่าเป็นบุคคลที่ขลาดกลัว กลัว
สิ่งที่มองไม่เห็นที่แฝงอยู่ในความมืด พิสูจน์ไม่ได้เป็นสามัญรูปแห่งศรัทธา สามัญรูปแห่งศรัทธานั้น 
เป็นภาษาธรรมในพระพุทธศาสนาน าเอามาใช้เป็นหลักโดยความเป็นเหตุเป็นผล ซึ่งตรงกับความ
เข้าใจของนักปราชญ์ทางตะวันตกที่น่าจะเป็นค าว่า Common Features รูปแบบของศรัทธา    
ญาณวิปยุต ได้แก่ 

 ๑) ยอมรับความศักดิ์สิทธิ์ของธรรมชาติ 
 ๒) ความเชื่ออ านาจลึกลับ (Belief of mana) 
 ๓) ความเชื่อมายาศาสตร์ (Magic) 
 ๔) ความเชื่อข้อห้าม (Tabu) 
 ๕) พิธีกรรมช าระให้บริสุทธิ์ (Purification Rites) 
 ๖) ความเชื่อที่มีชีวิตในทุก ๆ สิ่ง (Animism) 
 ๗) การบูชาสัตว์ที่มีคุณลักษณะพิเศษ (Animal Worship) 
 ๘) การบูชาธาตุประจ าโลก (World Elements Worship) 
 ๙) การบูชาบรรพบุรุษ (Ancestor Worship) 
 ๑๐) ความเชื่อเครื่องหมายและเครื่องราง (Totemism) 
 ๑๑) ความเชื่อเรื่อพิภพใต้ดิน (Under World Belief) 
 การศึกษาจิตใจของมนุษย์ หรือ สังคมของมนุษย์ สามารถที่จะศึกษาได้จากเรื่องของความ

เชื่อ คือ “ศรัทธา” ความเจริญสมัยใหม่ทุกอย่าง ย่อมจะต้องอาศัยสิ่งที่เกิดขึ้นมาแล้วในสมัยเก่าเป็น
พ้ืนฐาน คือ ต้องมีรากฐานมาจากสติปัญญาของคนในสมัยโบราณ และก็วิวัฒนาการความเชื่อนั้นๆ ขึ้น
ตามยุคตามสมัย เพ่ือให้สอดคล้องกับเหตุการณ์ปัจจุบัน หรือเมื่อได้เข้าไปรู้ความจริงแล้ว ก็มีการ
เปลี่ยนแปลงไปตามสภาพนั้นๆ ฉะนั้น การศึกษาสังคมของมนุษย์ในสมัยปัจจุบัน จึงต้องอาศัยความ
เป็นมาของสังคมมนุษย์ในสมัยโบราณเป็นมูลการศึกษาศรัทธาในสังคมของมนุษย์สมัยโบราณ เป็นมูล
ฐานอันเป็นเหตุให้เกิดลัทธิศาสนาต่างๆ และมีวิวัฒนาการกันมาโดยล าดับ แต่มนุษย์ในสังคมไทย
ปัจจุบัน  โดยในหมู่ของชาวพุทธ บางครั้งก็ยังมองดูว่าเหมือนกับไม่มีวิวัฒนาการแม้จะรู้ข้อเท็จจริงไป
บ้างแล้วก็ตาม 

 ศรัทธา คือ ความเชื่อของมนุษย์นั้นจึงท าให้รู้ได้ว่า มนุษย์แต่ละเผ่าพันธุ์ แต่ละสิ่งแวดล้อม 
แต่ละประสบการณ์ย่อมจะมีความคิดความเชื่อแตกต่างกันไปตามภูมิภาค แต่ก็พอสรุปกลุ่มความคิด
ความเชื่อได้เป็น ๒ ประเภท ดังที่กล่าวมานั้น “ได้แก่ 



 
๖๑ 

 

 (๑) ความเชื่อต่อสิ่งอื่นซึ่งมนุษย์มีความเชื่อว่า สิ่งเหล่านี้มีอ านาจเหนือคน 
 (๒) ความเชื่อต่อตนเอง ซึ่งมนุษย์มีความเชื่อว่า ตนเองมีอ านาจการกระท าต้องรับผิดชอบ

การกระท าของตนเอง ไม่มีใครสามารถบันดาลชีวิตของใครได้”๑๐๑ 
 ความเชื่อในคติผีสางเทวดา เป็นแนวความคิดของมนุษย์ที่ได้มีการวิวัฒนาการเกิดขึ้นแล้ว 

มนุษย์มีความสงสัยว่า ความมืด ความสว่าง ความร้อน ความหนาว ดวงพระอาทิตย์ ดวงพระจันทร์      
ฟากฟ้า แม่น้ า แม้ภูเขา และต้นไม้ใหญ่ ที่สามารถดลบันดาลให้เกิดความผันแปรไปได้ต่างๆ นานา ใน
ตัวธรรมชาติเหล่านั้น และมีผลบันดาลให้เกิดความสุข ความทุกข์แก่มนุษย์ได้ 

 ด้วยเหตุนี้ มนุษย์ในสมัยโบราณจึงได้พากันสร้าง รูปเทวดาบ้าง รูปมนุษย์ด้วยกันเองบ้าง 
รูปครึ่งมนุษย์ครึ่งสัตว์บ้าง เช่น สร้างพระภูมิเจ้าที่ สร้างแม่ย่านางเรือ และเทพารักษ์ต่างๆ เป็นต้นขึ้น 
เพ่ือท าการบูชา กราบไหว้ธรรมชาติเหล่านั้น เพราะคิดว่า คงมีอ านาจอะไรสักอย่างสิงสถิตอยู่ และ
เป็นอ านาจที่สามารถบันดาลให้เป็นไปได้ทั้งนั้น อ านาจที่ว่านี้ เรียกว่า เจตภูตบ้างหรือเรียกว่าวิญญาณ
บ้าง เจตภูตที่มีอ านาจบันดาลความทุกข์ให้เกิดขึ้น เรียกว่ามารร้ายหรือผีสางอย่างใดอย่างหนึ่ง ส่วน
เจตภูตที่น าความสุขมาให้หรือบันดาลความสุขให้แก่มนุษย์ได้เรียกว่าเทวะหรือเทพยดาประเภทใด
ประเภทหนึ่ง ในชั้นนี้เจตภูตที่ทรงอ านาจสิงอยู่ในธรรมชาตินั้นๆ ได้ อาจแบ่งแนวความคิดออกได้เป็น 
๓ แนวความคิด ได้แก่ 

 (๑) เริ่มจากธรรมชาติแต่ละอย่างก่อน แล้วก็กว้างออกไปถึงธรรมชาติทุกอย่างในโลก โดย
มีความเชื่อว่า สรรพสิ่งในโลกเหล่านั้น ล้วนมีวิญญาณสิงสถิตอยู่ทั้งนั้น 

 (๒) มีความเชื่อว่า วิญญาณเหล่านั้น มีอ านาจศักดิ์สิทธิ์ไปแต่ละอย่าง อาจจะบันดาลความ
ดี หรือความชั่ว และอาจบันดาลความสุข หรือความทุกข์ ให้แก่มนุษย์ได้ แต่ละอย่างตามอ านาจ
ความสามารถของตนไม่เหมือนกัน ขึ้นอยู่กับวิญญาณนั้นว่า จะมีความกรุณาอยู่หรือไม่ วิญญาณ
เหล่านั้นมีรูปร่างอยู่ แต่ไม่สามารถท่ีจะมองเห็นได้ด้วยตาเนื้อ เพราะเป็นกายทิพย์ 

 (๓) มนุษย์เริ่มสร้างเทพยดาขึ้นด้วยความนึกคิดของตนเอง ภาพที่มนุษย์นับถือ เรียกว่า 
พระเจ้าหรือเทพเจ้าหรือเทวดา ความเชื่อเช่นนี้เป็นมูลเหตุอีกประการหนึ่งที่ท าให้เกิดศาสนา 
นักปราชญ์ในสมัยโบราณเรียกว่าเชื่อเช่นนี้ว่า ความเชื่อทางวิญญาณ หรือ “เจตภูต” 

 ตามแนวทางพระพุทธศาสนาท่านถือหลักแห่งการปฏิบัติ เอาสิ่งที่ปฏิบัติได้โดยไม่รอ
อภิปรัชญา และพุทธศาสนาไม่ต้องอิงอยู่กับเรื่องรอการพิสูจน์สิ่งเหล่านี้ ไม่ต้องรอเลย ทว่าเน้นเรื่อง
ท่าที ว่าให้มีความมั่นใจ ท าดีที่ปฏิบัติเห็นผลได้ในชีวิตนี้ พร้อมทั้งมีความมั่นใจในผลดีที่จะมีข้างหน้า 
ด้วยการปรุงแต่งไว้พร้อมแล้ว เมื่อสภาพจิตของเราดีอยู่ในระดับที่สูงขึ้นไปแล้ว ก็ต้องไปดี  

                                                           
 ๑๐๑พระมหาปรม โอภาโส (กองค า), “ศึกษาวิเคราะห์ศรัทธาของชาวพุทธไทยในปัจจุบัน”,วิทยานิพนธ์

พุทธศาสตรมหาบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย : มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย), ๒๕๔๑, หน้า ๖๑-๖๒. 



 
๖๒ 

 

 ฉะนั้น ในทางพระพุทธศาสนาเถรวาทจึงมีหลักธรรมค าสอนเกี่ยวกับเทวดาไว้ให้เหล่าพุทธ
ศาสนิกได้ศึกษาและปฏิบัติตนตามคติท่ีดีงาม  แต่ในความเป็นจริง ในสังคมไทยปัจจุบัน การเคารพนับ
ถือเทวดาในรูปแบบพระภูมิเจ้าที่ของชาวไทยพุทธดูจะผิดหลักการที่แท้จริงในเรื่องดังกล่าว มีการ
พยายามบวงสรวง อ้อนวอนขอพรจากพระภูมิเจ้าที่มากกว่าที่จะปฏิบัติเอาเอง ซึ่งจะได้วิเคราะห์ในบท
ที่ ๔ ข้างหน้าต่อไป 

๒.๓  ความเชื่อพระภูมิเจ้าที่ในสังคมไทยโบราณ 
 ในชมพูทวีป คือ อินเดียนั้น ก่อนพระพุทธศาสนาเกิดขึ้น สังคมทั้งหมดอยู่ภายใต้อิทธิพล

ของศาสนาพราหมณ์ ซึ่งถือว่ามีเทพเจ้าผู้ยิ่งใหญ่ เป็นผู้สร้างโลกสร้างจักรวาล และดลบันดาลทุกสิ่ง
ทุกอย่าง รวมทั้งจัดสรรสังคมมนุษย์ให้แบ่งเป็นวรรณะ ๔ ใครจะดีชั่วต่ าทรามหรือประเสริฐ ก็อยู่ที่
ชาติก าเนิดว่าเกิดมาในวรรณะไหนใครจะประสบผลดีหรือร้ายก็แล้วแต่เทพเจ้าจะลงโทษหรือโปรด
ปรานบันดาลให้ เมื่อเชื่อว่า ผลดีหรือร้ายจะเกิดขึ้นเพราะเทพเจ้าบันดาลคนก็ต้องเอาอกเอาใจเทพเจ้า 
วิธีเอาอกเอาใจเทพเจ้า ก็คือ เซ่นสรวงอ้อนวอน เรียกสั้นๆ ว่า “บูชายัญ” เมื่อเทพเจ้าพอใจ ก็จะยก
โทษให้ หรือประทานสิ่งที่ต้องการ มนุษย์ก็วุ่นวายกับการท าพิธีบูชายัญ โดยมีพราหมณ์เป็นผู้จัดเตรียม
พิธีให้ เมื่อได้บูชายัญแล้ว ก็รอด้วยความหวังว่าเทพเจ้าจะบันดาลผลให้ตามที่ปรารถนา 

 เมื่อพระพุทธศาสนาเกิดขึ้น “พระพุทธเจ้าทรงปฏิเสธลัทธิรอผลบันดาลนั้น พระพุทธองค์
นั้นไม่ได้ให้ความส าคัญว่ามีเทพเจ้าผู้ยิ่งใหญ่ที่ดลบันดาลทุกสิ่งทุกอย่างหรือไม ่แต่ตรัสสอนว่าทุกสิ่งทุก
อย่างเป็นไปตามเหตุปัจจัยในกฎธรรมชาติที่เรียกว่าธรรม พระพุทธองค์ตรัสว่าธรรมนี่และสูงสุด ไม่ใช่
เทพเจ้าสูงสุด”๑๐๒  

 อย่างไรก็ตาม  มนุษย์มีศรัทธาอยู่ ๓ ประการ ได้แก่ 
 ๑) ความเชื่อแบบศรัทธาปสาทะ (Faith) เช่น ความเชื่อความศรัทธาในศาสนา ในลัทธิ 

ความเชื่อในพระเจ้า ในสิ่งศักดิ์สิทธิ์ หรือความศรัทธาในตัวบุคคล ในองค์ศาสดาพยากรณ์ ในตัวเจ้า
ลัทธิ ในวีรบุรุษ ในนักการเมืองนักปกครองที่เขารู้สึกชื่นชม เป็นความเชื่อที่เกิดขึ้นจาก “อารมณ์
แบบอัตวิสัย” (Subjective) ที่เกิดจากความจงรักภักดี ความไว้เนื้อเชื่อใจหรือเกิดจากความหลงใหล
มั่นใจ ด้วยความกระตือรือร้นเพราะอยากเชื่อ (Credulity) ความเชื่อที่เกิดขึ้นจากศรัทธาปสาทะเช่นนี้ 
ถือว่า เป็นสภาพของจิตที่ไม่ต้องการใช้เหตุผล  

 ๒) ความเชื่อที่เกิดจากการยอมรับว่าสิ่งหนึ่งมีอยู่หรือเป็นอยู่จริง (Belief) โดยอาศัย
พยานหลักฐานและข้อมูลสนับสนุน เป็นความเชื่อที่อาศัยเหตุผล ความเชื่อในการยอมรับความจริง
ตามสภาวะ หรือท่ีเรียกว่า ภววิสัย (Objective)  

                                                           
 ๑๐๒พระธรรมปิฎก (ป.อ. ปยุตฺโต), บุญ - บารมีที่จะกู้แผ่นดินไทย, (กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพ์การ

ศาสนา, ๒๕๔๓), หน้า ๓๔-๓๕. 



 
๖๓ 

 

 ๓) ความเชื่อที่ เกิดจากองค์ความรู้ (knowledge) เป็นความเชื่อโดยอาศัยการมี
พยานหลักฐานที่สามารถพิสูจน์ได้ด้วยประสาทสัมผัส เป็นความเชื่อที่เกิดจากการยอมรับในสิ่งใดที่สิ่ง
หนึ่งว่ามีอยู่จริง สามารถพิสูจน์ได้ด้วยประสบการณ์จากพยานหลักฐานที่เชื่อถือได้ 

 ศรัทธา คือ ความเชื่อที่เป็นวัฒนธรรมอย่างหนึ่งของมนุษย์ ด้วยว่ามนุษย์ในสมัยโบราณมี
ความเจริญน้อยในด้านวิชาการ และมีความเชื่อว่าความเป็นไปของชีวิตมนุษย์และสรรพสิ่งทั้งหลาย
เกิดขึ้นจากการดลบันดาลของผีสางเทวดา สิ่งศักดิ์สิทธิ์และพระผู้เป็นเจ้าผู้สร้างโลกทั้งหลาย  อนึ่ง 
ความเชื่อของคนไทยในลักษณะดังกล่าวนี้ ในสมัยโบราณก่อนพุทธกาลประชาชนที่อยู่ในดินแดนไทย
ปัจจุบันนี้ มีความเชื่อตามคติถือผีสางเทวดา หรือวิญญาณนิยมและท าพิธีบวงสรวงกราบไหว้ เพ่ือขอ
ความอารักขาและความสวัสดีมีชัย ในกิจกรรมที่ตนท าอยู่ ดังนั้น ระบบความเชื่อดังกล่าวมานี้ จึงมีอยู่
อย่างเหนียวแน่น และได้สอดแทรกอยู่ใน “วิถีชีวิตโดยผสมผสานเข้ากับหลักปฏิบัติในชีวิตประจ าวัน
ตามแนวพระพุทธศาสนา”๑๐๓  

 ดังนั้น  หลักการนับถือพระพุทธศาสนาจึงมีอยู่ ๖ ประการ  ได้แก่ 
๑) ความดีต้องมาจากความดี และความชั่วต้องมาจากความชั่วอันเป็นกฎเกณฑ์ที ่

แน่นอน 
๒) การอ้อนวอนและเซ่นสรวงต่อพระเจ้าหาประโยชน์มิได้  การเข้าใจต่อ

อัฏฐังคิกมรรคและการปฏิบัติต่อหลักพระธรรมวินัยอันมีบารมี ๑๐ ประการ เป็นต้น จึงจะสามารถ
น าเข้าไปสู่ความหลุดพ้นจากทุกข์ท้ังปวงได้ 

๓) พระเวทไม่ใช่คัมภีร์ศักดิ์สิทธิ์ เพราะว่าพระเวทสอนว่ามนุษย์ทั้งหลายควรจะสวด
อ้อนวอนและท าการเซ่นสรวงต่อเทพเจ้า 

๔) โลกได้มีมาแล้ว และจะมีตลอดไป  
๕) พระพรหมไม่ได้สร้างโลกและสรรพสัตว์ทั้งหลาย มนุษย์ได้มีมาแล้วเพียงหลัก คือ 

คนสองประเภท ได้แก่ ผู้ที่เป็นคนดีและผู้ที่เป็นคนชั่วเท่านั้น 
๖) ความมุ่งหมายของชีวิตไม่ใช่ความเพลิดเพลินหรือความสุข แต่เป็นความสิ้นสุด

แห่งกิเลสอันเป็นความสิ้นสุดแห่งชาติภพของแต่ละบุคคล โดยผ่านการบ าเพ็ญปฏิบัติ 
 แต่มนุษย์ส่วนใหญ่จะระลึกถึงพระศาสนา ก็ต่อเมื่อเวลาตนเองมีทุกข์ มีภัยคุกคาม เดิม

ทีเดียวนั้น มนุษย์มักยึดถือว่าตัวตนเป็นใหญ่กว่าสรรพสิ่งทั้งปวง ดังนั้น มนุษย์จึงมีอัตตาสูง (Ego) ว่า
สามารถควบคุมสรรพสิ่งให้อยู่ในอ านาจของตนได้ ต่อเมื่อมนุษย์มาเห็นธรรมชาติ หรือปรากฏการณ์
ทางธรรมชาติ (Natural Phenomena) แสดงกัมมันตภาพ (Activity) ออกมาได้ยิ่งใหญ่กว่าตน  
                                                           

 ๑๐๓พระมหาปรม โอภาโส (กองค า), “ศึกษาวิเคราะห์ศรัทธาของชาวพุทธไทยในปัจจุบัน”,วิทยานิพนธ์
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๖๔ 

 

เช่น ฟ้าร้อง ฟ้าผ่า เป็นต้น มนุษย์จึงยอมตนเป็นรองธรรมชาติจึงเป็นมูลเหตุให้เกิดศาสนาตามมา 
ได้แก่   

๑) ความต้องการความอบอุ่นทางจิตใจ 
๒) ความต้องการความรู้แจ้งเห็นจริงแห่งชีวิต 

 ความต้องการความอบอุ่นทางจิตใจ คือ มนุษย์เมื่อเกิดความกลัวต่อความทุกข์และเกิดภัย
คุกคาม ย่อมจะแสวงหาสรณะที่พ่ึง เพ่ือความอบอุ่นทางจิตใจ และความต้องการความรู้แจ้งเห็นจริง
แห่งชีวิตเป็นบ่อเกิดของศาสนา มนุษย์ต้องการความรู้แจ้งเห็นจริงแห่งชีวิต คือ  “มนุษย์ต้องการ
ค้นหาความจริงแห่งชีวิตต้องการพ้นทุกข์แบบนิรันดร ไม่ต้องการจะกลับมาเวียนว่ายตายเกิดในฐานะ
วัฏฏะสงสารนี้อีกต่อไป เช่น พระพุทธศาสนา สอนให้มนุษย์ดับเหตุแห่งทุกข์ ให้ได้เสียก่อนจึงจะ
สามารถพบกับความสุขหรือที่พ่ึงอันประเสริฐได้อย่างแท้จริงตามนัยแห่งอริยมรรคมีองค์ ๘ ประการ  
เพราะเป็นข้อปฏิบัติอันพอดีที่จะน าผู้ปฏิบัติตามไปสู่ความหลุดพ้นได้”๑๐๔ 

 อิทธิพลความเชื่อเรื่องพระภูมิเจ้าที่ในสังคมไทยโบราณที่มีบทบาทต่อการด ารงชีวิตหรือสิ่ง
ที่เป็นวิถีชีวิตของคนไทย ก็คือ ความเชื่อดั้งเดิมและพระพุทธศาสนา เมื่อพูดถึงประเทศไทยก็หมายถึง
ประเทศที่ผู้คนส่วนใหญ่นับถือพระพุทธศาสนา พระพุทธศาสนากับชาติไทยมีความผู กพันกันมา
ตลอดเวลาอันยาวนานโดยมีความสัมพันธ์แนบแน่นเป็นอันหนึ่งอันเดียวกันทั้งในแง่ประวัติศาสตร์และ
วัฒนธรรม กล่าวถึงหลังพุทธกาล ๓๐๐ ปี ประเทศไทยได้รับเอาพระพุทธศาสนา อันเนื่องมาจากใน
ดินแดนชมพูทวีป สมัยนั้นเป็นสมัยของพระเจ้าอโศกมหาราช พระองค์ได้เริ่มส่งพุทธสาวกออกไป
ประกาศพระพุทธศาสนายังต่างแดน ดินแดนสุวรรณภูมิอันเป็นที่ตั้งของประเทศไทยเป็นประเทศหนึ่ง
ที่ได้รับการประกาศเผยแผ่พระพุทธศาสนา แก่นแท้ของพระพุทธศาสนาเข้ากันได้กับชีวิตจิตใจของ
ประชาชนไทย เมื่อพระพุทธศาสนาแผ่เข้ามาแล้ว จึงได้รับการต้อนรับอย่าง ดีและยึดถือปฏิบัติกันมา
โดยตลอดอย่างมั่นคง จนกลายเป็นศาสนาประจ าชาติไทยตลอดมาไม่ขาดสาย นับตั้งแต่สมัยแรกตั้ง
อาณาจักรไทยเริ่มตั้งแต่ยุคสมัยสุโขทัยเป็นต้นมาเป็นเวลา ๗๐๐ ปีเศษแล้ว และพระพุทธศาสนาก็ได้มี
ความสัมพันธ์กับชีวิตและจิตใจของประชาชนไทยอย่างแนบแน่นและลึกซึ้งจากราชส านักจนถึง
ครอบครัวของชาวบ้าน ด้วยเหตุนี้ เอง พระพุทธศาสนาจึงเป็นรากฐานและบ่อเกิดของศีลธรรม 
วัฒนธรรม และขนบธรรมเนียมประเพณีที่ดีงามของสังคมไทยอย่างส าคัญยิ่ง จะกล่าวว่าบ่อเกิดแห่ง
ลัทธิประเพณีที่ส าคัญของไทย ก็คือ “พระพุทธศาสนาก็ย่อมถูกต้องทีเดียว เพราะประเทศไทยได้มี

                                                           
 ๑๐๔พระธรรมปิฎก (ป.อ. ปยุตฺโต), บุญ - บารมีที่จะกู้แผ่นดินไทย, (กรุงเทพมหานคร :   โรงพิมพ์การ

ศาสนา, ๒๕๔๓), หน้า ๔๔-๔๕. 



 
๖๕ 

 

ขนบธรรมเนียมประเพณีวัฒนธรรมเป็นเอกลักษณ์ของตนอันเป็นเครื่องหมายแห่งอารยะและความ
เจริญได้ก็เพราะพระพุทธศาสนานั่นเองได้มีบทบาทที่ส าคัญในเรื่องนี้”๑๐๕  

 เกี่ยวกับเรื่องประเพณีการบูชาสิ่งศักดิ์สิทธิ์นั้น ส าหรับสังคมไทยได้ถือว่ามีประวัติความ
เป็นมาของประเพณีนี้มานานแล้ว ตั้งแต่สมัยที่วิทยาศาสตร์ยังไม่เจริญก้าวหน้า เมื่อเวลาเกิดภัยพิบัติ
ขึ้น จึงอ้อนวอนร้องขอในสิ่งที่ตนคิดว่าจะช่วยได้ โดยการบูชาเทวดาต่าง ๆ เช่น รุกขเทวดา ภุมเทวดา 
อากาศเทวดา นับถือผีปู่ ย่า ตา ยาย ผีวีรบุรุษ ตลอดจนผีร้ายต่างๆ ถึงภัยพิบัติเหล่านั้นจะผ่านพ้นไป
แล้วก็ตาม ก็ยังคงแสดงความกตัญญูรู้คุณต่อสิ่งเหล่านั้นๆ ด้วยการบูชานับถือเพ่ือเป็นสิริมงคลแก่ตน
ตามความเชื่อความรู้ของตน นอกจากนั้น ในสมัยก่อนก็ยังมีลัทธิพราหมณ์ได้รับการเผยแพร่ในหมู่คน
ไทย โดยเฉพาะทางภาคกลางและภาคใต้ ท าให้คนไทยได้รับเอาลัทธิประเพณีของพราหมณ์มาปฏิบัติ 
ศาสนาพราหมณ์หรือลัทธิความเชื่อถือทางลัทธิพราหมณ์จึงกลายเป็นบ่อเกิดทางลัทธิประเพณีอย่าง
หนึ่ง จะเห็นได้ว่าประเพณีหรือพิธีการต่างๆ ในพระพุทธศาสนานั้น อันแท้ที่จริงแล้วในระยะแรก ๆ ไม่
เกี่ยวกับพระพุทธศาสนาเลย แต่เมื่อคนไทยรับนับถือพระพุทธศาสนาในภายหลัง ก็มีผู้น าพิธีการต่างๆ 
ไปเกี่ยวข้องกับพระพุทธศาสนา อาจจะเพ่ือให้เกิดศรัทธา ความศักดิ์สิทธิ์ เกรงขาม กลัว ฯลฯ ซึ่งก็
ไม่ใช่เป็นพิธีของพระพุทธศาสนา ส่วนมากเป็นพิธีกรรมต่างๆ ของความเชื่อถือแต่โบราณและของ
ศาสนาอ่ืนๆ ที่เป็นศาสนาดั้งเดิม 

 ค าว่า “ศาสนาดั้งเดิม” ในที่นี้ไม่ได้หมายความถึงศาสนาที่ส าคัญของโลกปัจจุบันอันได้แก่ 
ศาสนาคริสต์ พุทธ ฮินดู อิสลาม แต่หมายถึงความส านึกในอ านาจธรรมชาติ หรืออ านาจเหนือ
ธรรมชาติซึ่งอยู่เกินความรู้ความเข้าใจโดยตรงของมนุษย์ ในความหมายนี้ “ความเชื่อในอ านาจภูตผี
ปีศาจ เทพอารักษ์ เจ้าป่า เจ้าเขา วิญญาณ เทวดา พระภูมิเจ้าที่เจ้าทาง สิ่งศักดิ์สิทธิ์ ไสยศาสตร์ 
เวทย์มนต์คาถาต่างๆ จัดอยู่ในประเภทความเชื่อศาสนาดั้งเดิมท้ังสิ้น”๑๐๖ 

 ศาสนาแต่ดั้งเดิมที่ไม่ว่าของชาติใด ก็เป็นเรื่องนับถือผีสางเทวดา คือถือว่าทุกสิ่งทุกอย่าง
จะเป็นสิ่งมีชีวิตหรือไม่มีก็ตาม ย่อมมีอะไรอย่างหนึ่งซึ่งมองไม่เห็นสิ่งอยู่ในนั้น และมีอ านาจอยู่เหนือ
คน อาจบนัดาลให้ดีให้ร้ายได้ แต่ถ้าคนท าถูกวิธี อาจขอความคุ้มครองได้ หรืออาจป้องกันได้ ในเมื่อสิ่ง
นั้นจะให้ร้ายแก่ตน ต่อมาเมื่อมนุษย์มีความเจริญสูงขึ้น ก็จัดแบ่งผีนี้ออกเป็นผีดีและผีร้าย ถ้าเป็นผีดีก็
เรียกว่าเป็นเทวดา และประณีตขึ้นไปก็เป็นพระ เป็นเจ้า และพระเจ้า ส่วนผีร้ายยังไม่เปลี่ยนชื่อ ยังคง
เรียกว่าผีอยู่ หรือเรียกให้ชัดก็ว่าผีปีศาจ คู่กับผีดีซึ่งเป็นผีฟ้าผีเทวดาผีเทพารักษ์ มนุษย์มีความเชื่อถือผี
กันมาแต่ดึกด าบรรพ์ จนฝังรากลึกเข้าอยู่ในจิตใจ เมื่อจะท าการงานอะไร ก็ไม่ใคร่พ้นเรื่องถือผีสาง

                                                           
 ๑๐๕คูณ โทขันธ์, พุทธศาสนากับชีวิตประจ าวัน, (กรุงเทพมหานคร : ส านักพิมพ์โอเดียน-สโตร์, 

๒๕๓๗), หน้า ๑๓๓.  
 ๑๐๖สมภาร  พรมทา, มนุษย์กับศาสนา, (กรุงเทพมหานคร :โรงพิมพ์จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย, 

๒๕๔๓),   หน้า ๔๖. 



 
๖๖ 

 

เทวดา “แม้จะเจริญแล้ว แต่ถ้ามองให้ลึกลงไป ก็จะเห็นว่าความเชื่อถือเดิมที่ว่านี้ยังมีอยู่ไม่หนีหายไป
ไหน เป็นแต่เปลี่ยนรูปไปเท่านั้น อย่างน้อยเม่ือได้ทุกข์หวั่นวิตกถึงอะไร ต้องการจะเปลื้องปลดไปก็บน
บานสานกล่าวแล้วแก้บน ยังประพฤติกันอยู่อย่างนี้”๑๐๗ 

 ชนชาติไทยก็ไม่ผิดกับชนชาติอ่ืนๆ ย่อมนับถือผีมาก่อน ถ้าที่ใดอยู่ห่างไกลต่อความเจริญ 
ที่นั่นก็มีการนับถือผีมากกว่าที่ซึ่งเจริญแล้ว ชนชาติจีนที่ไทยเคยติดต่อมาก่อน เมื่อยังอยู่ในประเทศจีน
ก็นับถือเจ้านับถือผี เมื่อคนไทยได้ตั้งหลักฐานบ้านเรือนอย่างมั่นคงในแหลมอินโดจีนนั้น ชนชาติเพ่ือน
บ้านก็นับถือผี เพราะฉะนั้นจึงกล่าวได้ว่าไทยมีพ้ืนที่นับถือผีมาก่อน แม้ส่วนใหญ่จะเป็นชาติที่นับถือ
พุทธศาสนาแล้ว ซึ่งตามเค้าเงื่อนก็บ่งอยู่ว่านับถือพุทธศาสนานิกายมหายานมาก่อน การนับถือผีก็มิได้
เสื่อมคลาย เพราะในมหายานเองเนื้อหาก็มีเทวดาและยักษ์มารซึ่งจัดว่าเป็นพวกผีดีและผีร้ายมีดกดื่น
อยู่ แล้วในคติของนิกายนั้น ครั้นเมื่อคนไทยได้ตั้งบ้านเรือนมากขึ้นในลุ่มแม่น้ าเจ้าพระยา ได้ติดต่อ
และเก่ียวข้องกับเขมรเป็นส่วนใหญ่ยิ่งกว่าชาติอ่ืน วัฒนธรรมที่สืบมาทางเขมรก็เข้ามามีอยู่ในไทยภาค
นี้มากกว่าภาคอ่ืน  ไม่ต้องดูอ่ืนไกล แม้แต่ค าพูดในภาษาก็ยังมีค าเขมรปนอยู่มาก ถ้าศึกษาทางวิชา
ภาษาก็จะเห็นไดง้่าย เมื่อคนไทยได้มาเป็นใหญ่ในลุ่มน้ าเจ้าพระยา ก็ได้รับมรดกทางวัฒนธรรมเหล่านี้
จากเขมร แต่คนไทยนับถือผีสางและนับถือพระพุทธศาสนามาก่อน ซึ่งตอนหลังนี้นับถือพุทธศาสนา
นิกายฝ่ายใต้หรือหินยานซึ่งได้มาจากทางมอญ แม้จะรับเอาลัทธิฮินดูเข้ามานับถือ ด้วยเหตุนี้ลัทธิ
พราหมณห์รือฮินดูที่มีอยู่ในวัฒนธรรมไทยทั้งส่วนของหลวงและของราษฎร์จึงต้องมีคติพุทธศาสนาเข้า
ไปอยู่ไม่มากก็น้อย เพราะฉะนั้นชนชาติไทยภาคกลางและปักษ์ใต้ซึ่งมีชาวอินเดียเคยมาอยู่ก่อนจึงเป็น
ภาคท่ีมีคติทางศาสนาพราหมณ์หรือฮินดูปนอยู่ในวัฒนธรรมมากกว่าภาคเหนือและภาคอีสาน ถึงกับมี
ค ากล่าวว่า “พุทธกับไสยย่อมอาศัยแก่กัน ส่วนคตินับถือผีซึ่งเป็นพื้นเดิมแห่งความเชื่อถือของคนทั่วไป 
เมื่อรับพุทธศาสนามาแล้ว ก็ไม่ใช่จะทิ้งของเดิมไปได้เด็ดขาด ยังมีการประกอบพิธีกรรมการเซ่นพลี
บวงสรวง มีหอผีศาล ผีศาลเทวาอารักษ์เห็นระกะอยู่ทั่วไป”๑๐๘ จะเห็นได้ว่า พิธีกรรมเป็น “วิธีการ
ปฏิบัติ” ด้วยความเชื่อเกี่ยวกับศาสนาและความเชื่อในอ านาจลึกลับหรือที่เรียกว่าความเชื่อดั้งเดิมที่
เกี่ยวกับผีสางเทวดา โดยมีการประกอบพิธีกรรมด้วยจุดมุ่งหมายเพ่ือให้บรรลุผลตามที่ต้องการซึ่งท า
ให้เกิดความสบายใจเป็นส าคัญ  ดังนั้น  จึงมีการประกอบพิธีกรรมอย่างเนืองๆ และท าต่อเนื่องกันมา
จนกลายเป็นแบบอย่างความคิดและการกระท าที่ถ่ายทอดสืบต่อกันมาที่คนส่วนรวมในสังคมยึดถือ
ปฏิบัติกันเป็นระเบียบแบบแผนอย่างเดียวกัน และยังมีอิทธิพลอยู่ในปัจจุบัน “ด้วยลักษณะเช่นนี้ เมื่อ

                                                           
 ๑๐๗เสฐียรโกเศศ (พระยาอนุมานราชธน),  ชาติ ศาสนา วัฒนธรรม, (กรุงเทพมหานคร :  ส านักพิมพ์

บรรณาคาร, ๒๕๑๕), หน้า ๑๒๙-๑๓๐.  
 ๑๐๘เสฐียรโกเศศ (พระยาอนุมานราชธน),  ชาติ ศาสนา วัฒนธรรม, (กรุงเทพมหานคร :  ส านักพิมพ์

บรรณาคาร, ๒๕๑๕), หน้า ๑๓๓-๑๓๔. 



 
๖๗ 

 

กล่าวถึงพิธีกรรมจึงอาจกล่าวรวมในค าว่า ประเพณี เพราะเป็นแบบอย่างพฤติกรรมที่อยู่ในวิถีชีวิตของ
ชาวไทยพุทธ”๑๐๙ 

 เสถียรโกเศศ กล่าวไว้ว่า“ตามปกติ มนุษย์ย่อมอยู่รวมกันเป็นครอบครัว เป็นหมู่เหล่าและ
เป็นประเทศชาติที่สามารถอยู่ร่วมกันเป็นปกติสุขได้นั้น ก็ด้วยมีขนบธรรมเนียมเป็นระเบียบแบบแผน 
เรียกว่า สถาบันซึ่งคนในหมู่หรือส่วนรวมเป็นผู้ก าหนดขึ้นตั้งขึ้นโดยตรงหรือโดยปริยาย”๑๑๐ 

 ตามธรรมเนียมไทย ศาลพระภูมิย่อมมีอยู่แทบทุกบ้านเรือน เรือนละหนึ่งศาลพระภูมิ ใน
ชนบท มีศาลพระภูมิทุกบ้านเรือนบ้าง บางแห่งหมู่บ้าน ๑ แม้จะมีกี่สิบกี่ร้อยหลังคาเรือน มีศาลพระ
ภูมิร่วมกันเรียกว่า “เจ้าปู่” บ้าง โดยมีความเชื่อและถือกันว่า “การบูชาพระภูมิเจ้าที่ เป็นการดี 
เพราะเม่ือบูชาแล้ว ขอร้องอ้อนวอนให้ท่านช่วยป้องกันภัยอันตรายได้นานาประการ ก าจัดภูตผีปีศาจ
อันจะมาเบียดเบียน พร้อมทั้งป้องกันกาลกิณีทั้งปวง ให้เกิดแต่ความสุขสวัสดีมีชัยจ าเจริญสุขสถาพร
แก่เจ้าของบ้านหรือหมู่บ้านนั้นๆ”๑๑๑ เมื่อชนชาวไทยได้รับพุทธศาสนามาเป็นที่พ่ึงแล้วเรื่องนับถือผี
ของเดิมก็ยังอยู่ และได้ผีที่มีอยู่ในพระพุทธศาสนามาแต่เดิมจากชมพูทวีปและเกาะลังกา ซึ่งติดพ่วง
ท้ายเข้ามาด้วยแล้วชนชาวไทยเมื่อเข้ามาอยู่ในดินแดน ซึ่งบัดนี้ เรียกว่า ประเทศไทย ก็ได้มี
ความสัมพันธ์ผสมปะปนกันอย่างใกล้ชิดกับชนชาติอ่ืนซึ่งอยู่ในดินแดนที่เรียกว่าเอเชียตะวันออกเฉียง
ใต้หรืออาเชียอาคเนย์ ทั้งในทางเชื้อชาติ ทางวัฒนธรรมและมาเป็นชนชาวไทย ดั่งที่เป็นอยู่ในปัจจุบัน
นี้ เพราะฉะนั้น ความเป็นอันหนึ่งอันเดียวของชาวไทยและอะไรๆ ที่เป็นคุณสมบัติ และเป็น
บุคลิกลักษณะของชาวไทย จึงไม่ใช่ส าคัญที่เรื่องต้นเดิมของไทยอย่างเดียว ข้อที่ส าคัญมาก คือ อยู่ที่
เรื่องวัฒนธรรมที่เป็นไทย ให้ปรากฏเด่นว่าเป็นไทยโดยสมบูรณ์ และท าให้เห็นว่าแตกต่างไปจากชน
ชาติอ่ืนมีอย่างไร เราก็อาจตอบได้ในข้อนี้ว่า “วัฒนธรรมไทย เกิดจากขนบธรรมเนียมประเพณีที่สืบๆ 
ต่อกันมาเป็นปรัมปรา อย่างที่เรียกว่า ประเพณีปรัมปรา ซึ่งมีหลายกระแสหลายทาง ที่เข้ามาผสมปน
ปรุงกันเป็นหนึ่งอันเดียว เกิดเป็นวิถีชีวิตแห่งความเป็นอยู่ของชุมชนชาวไทยให้เห็นเด่นโดยเฉพาะ 
และมีพุทธศาสนาอย่างไทยเป็นหลักด าเนินวิถีชีวิตนั้นๆ”๑๑๒ 

                                                           
 ๑๐๙คณะกรรมการกลุ่มปรับปรุงชุดวิชาไทยศึกษา, มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช, ไทยศึกษา หน่วย

ที่ ๘-๑๕, พิมพ์ครั้งท่ี ๘, (นนทบุรี : ส านักพิมพ์มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช, ๒๕๔๓), หน้า ๓๗. 
 ๑๑๐เสฐียรโกเศศ  (พระยาอนุมานราชธน), ประเพณีเกี่ยวกับเทศกาลตรุษ-สารท, (กรุงเทพมหานคร : 

โรงพิมพ์คุรุสภา, ๒๕๓๒), หน้า ค าน า. 
 ๑๑๑หลวงปู่สุข, พิธีต้ังศาลพระภูมิ พิธีท าบุญบ้านและท าบุญขึ้นบ้านใหม่, (กรุงเทพมหานคร : โรง

พิมพ์เลี่ยงเชียง, ๒๕๔๗), หน้า ๑. 
 ๑๑๒เสฐียรโกเศศ (พระยาอนุมานราชธน), ชีวิตชาวไทยสมัยก่อนและการศึกษาเร่ืองประเพณีไทย, 

(กรุงเทพมหานคร : ส านักพิมพ์คลังวิทยา, ๒๕๒๑), หน้า ๔๐๖-๔๐๗. 



 
๖๘ 

 

 ด้วยเหตุนี้คนไทยจึงนับถือพระภูมเิจ้าทีเ่คารพสักการะและนอบน้อมบูชาทุกวันเป็นประจ า
ด้วยหวังความสวัสดี ความสุข ความเจริญรุ่งเรือง ในการปลูกบ้านใหม่เสร็จแล้ว ต้องมีพิธีตั้งศาลพระ
ภูมิก่อน บางที่พิธีนี้ท าพร้อมกันกับพิธีท าบุญขึ้นบ้านใหม่ก็ได้   

 ความเชื่อเกี่ยวกับพระภูมิเจ้าที่ของคนไทยในสมัยโบราณเป็นอย่างไร ในสมัยปัจจุบันผู้คน
ในสังคมไทยก็ยังคงมีความเชื่อถึงอ านาจของพระภูมิเจ้าที่เหมือนเดิม ไม่เปลี่ยนแปลง ถึงแม้ว่าจะนับ
ถือพระพุทธศาสนาแล้วก็ตามหรือไม่  วิถีชีวิตของคนไทยพุทธยังเป็นไปในลักษณะเดิมๆ กล่าวคือ  
ยอมรับทั้งอ านาจของสิ่งศักดิ์สิทธิ์ และความบริสุทธิ์ของหลักธรรมในพระพุทธศาสนาอยู่หรือไม่ 
รวมทั้งมีการปฏิบัติต่อความเชื่อของทั้งสองนั้นพร้อมกัน ไม่สามารถแยกออกจากกันได้ ศิลปะ 
วัฒนธรรม ขนบธรรมเนียม จารีตประเพณีก็เกิดขึ้นจากอิทธิพลของทั้ง ๒ แนวทางเช่นกัน อย่างไรก็
ตาม  หากพิจารณาอย่างถ่ีถ้วนแล้ว  อาจจะพบว่าในสังคมไทยครั้งอดีตและปัจจุบันยังมีความสับสน มี
ความรู้เข้าใจในความเชื่อทั้งสองนั้นยังไม่เพียงพอ ซึ่งอาจรวมถึงการปฏิบัติที่ผิด เป็นไปในลักษณะงม
งายมากกว่าหรือไม ่ ตรงนี้พิจารณาได้จากแก่นพระธรรมค าสอนในพระพุทธศาสนา  

 
 
๒.๔  ความเชื่อของชาวไทยพุทธในปัจจุบันที่มีต่อพระภูมิเจ้าที่ 

 เนื่องจากว่าคนไทยส่วนใหญ่มีความเชื่อกันว่าศาลพระภูมิเจ้าที่เป็นสิ่งศักดิ์สิทธิ์อยู่ประจ า
บ้านเรือน โดยเป็นสถานที่อยู่ของเทพารักษ์ผู้ซึ่งคอยปกปักรักษาผู้คนภายในบ้านให้พ้นจากภัยพิบัติ 
นานาประการ ให้ได้รับแต่ความสงบสุขสมบูรณ์ คอยก าจัดภูตผีปีศาจตนอ่ืนที่จะมาเบียดเบียนทั้งยัง
ช่วยให้เจ้าของบ้านมีแต่ความเจริญรุ่งเรืองต่อไปในภายภาคหน้าขึ้นเรื่อยๆ แล้วยังเชื่ออีกว่าหาก
เจ้าของบา้นท าถูกวิธีในการจัดถวายเครื่องสังเวย ก็จะยิ่งดียิ่งมีความเจริญ มีโชค มีลาภยศชื่อเสียง เข้า
มาสู่เจ้าของบ้านขึ้นไปอีก ด้วยเหตุนี้เองประชาชนคนไทยแต่โบราณกาลตราบจนปัจจุบัน จึงให้ความ
เคารพนับถือสักการะนบน้อมบูชา พระภูมิทุกวัน ด้วยหวังผลเป็นความสวัสดีมีชัย จ าเริญสุขสถาพรแก่
ชีวิต ครอบครัวบ้านหรือหมู่บ้าน ซึ่งบ่งบอกถึงความส าคัญ และเต็มไปด้วยแรงศรัทธาความเชื่อที่ยังคง
ปฏิบัติถ่ายทอดกันมาจวบจนถึงสมัยปัจจุบันนี้  อนึ่ง “แม้ว่าประเทศไทยในปัจจุบันมีความ
เจริญก้าวหน้าในด้านต่างๆ เพ่ิมข้ึนอย่างมาก แต่คติความเชื่อในเรื่องเหล่านี้มิได้ลดลงเลย”๑๑๓ 

                                                           
 ๑๑๓สนิท  สมัครการ, ความเชื่อและศาสนาในสังคมไทยวิเคราะห์เชิงสังคม -มนุษยวิทยา , 

(กรุงเทพมหานคร :โอเดียนสโตร์, ๒๕๓๙), หน้า ๖๘-๖๙. 



 
๖๙ 

 

 ช. โชติบาล กล่าวไว้ในต้นก าเนิดประเพณีไทย จีนว่า “พระเจ้าจอมปฐพี ที่ยอมรับนับถือ
บูชาว่ายิ่งใหญ่เด่นชื่อแต่ไร้ชีพคงอยู่แต่พระนามอันอุโฆษว่าเป็นนักปกครองตลอดกาลนั้นมิใช่พระเจ้า
จักรพรรดิหรือกษัตริย์มหาราชพระองค์ใด แต่เป็นพระภูมิเจ้าที่”๑๑๔ 

 เป็นที่น่าสังเกตว่า แม้แต่ในเมืองหลวง คือ กรุงเทพมหานครในปัจจุบันซึ่งจัดว่าเป็นมหา
นครสมัยใหม่เต็มไปด้วยแสงสี และความเจริญก้าวหน้าทางวิทยาการต่าง ๆ มากมาย แต่แนวความ
เชื่อเรื่องวิญญาณ และการปฏิบัติตามแนวความเชื่อแบบนี้แสดงออกมาโดยการตั้งศาลเจ้าต่างๆ ขึ้นมา
โดยเฉพาะศาลพระภูมิเจ้าที่ที่ปฏิบัติกันอยู่อย่างแพร่หลายตามบ้านเรือนสมัยใหม่ แม้แต่สถานธุรกิจ
การค้า อย่างเช่น โรงแรม สถานบริการต่างๆ เช่น โรงอาบอบนวด สถานศึกษา เช่น โรงเรียน 
วิทยาลัย และมหาวิทยาลัย เป็นต้น ก็ปรากฏพบเห็นศาลพระภูมิเจ้าที่อยู่ทั่วไป  “คนไทยพุทธเชื้อสาย
จีนที่ค้าขายทั่วๆ ไป นอกจากจะมีศาลเจ้าของจีนแล้ว ในแต่ละบ้านยังมีศาลบูชาวิญญาณบรรพบุรุษไว้
เซ่นไหว้บูชาอีกด้วย” ๑๑๕ กล่าวอีกนัยหนึ่งความปรารถนาในสิ่งปรารถนา ไม่อยากเจอกับสิ่งที่ไม่
ปรารถนานั่นเอง ซึ่งพระพุทธศาสนาเรียกสิ่งเหล่านั้นว่า โลกธรรม ๘ ประการ โดยสรุปลงเป็น ๒ 
ประเภท  ได้แก่ 

 ๑) ความต้องการที่น่าปรารถนา เรียกว่า อิฏฐารมณ์ มีอยู่ ๔ ประการ  ได้แก่ 
 (๑) ลาภ เช่นทรัพย์สินเงินทอง เป็นต้น 
 (๒) ยศ เช่น ต าแหน่งหน้าที่การงานที่ดี เหรียญตรา เป็นต้น 
 (๓) สรรเสริญ เช่น ค าสรรเสรญิจากผู้คนทั่วไปที่มีต่อตน เป็นต้น 
 (๔) สุข เช่น ความสุขทางกายและทางใจ 
 ๒) ความต้องการที่ไม่ปรารถนาที่จะได้ เรียกว่า อนิฏฐารมณ์ มีอยู่ ๔ ประการ  ได้แก่ 
 (๑) ไม่มีลาภ เช่น ไม่มีทรัพย์สินเงินทองส าหรับใช้จ่าย เป็นต้น 
 (๒) ไม่มียศ เช่น ถูกไล่ออกจากงาน ปลดออกจากงาน เป็นต้น 
 (๓) ถูกติเตียนนินทา เช่น ถูกคนอื่นติเตียนนินทาเรื่องต่าง ๆ เป็นต้น 
 (๔) ทุกข์ เช่นความทุกข์กายใจ มีการประจวบกับ ๓ ข้อข้างต้น๑๑๖ เป็นต้น 

 สรุปพระภูมิเจ้าที่ เป็น ผู้ซึ่งคอยปกปักรักษาให้พ้นจากภัยพิบัตินานาประการ ให้ได้รับแต่
ความสงบสุขสมบูรณ์คอยก าจัดภูติผีปีศาจตนอ่ืนที่จะมาเบียดเบียนทั้งยังช่วยให้เจ้าของบ้านมีแต่ความ
เจริญรุ่งเรืองต่อไปในภายภาคหน้าขึ้นเรื่อยๆ แล้วยังเชื่ออีกว่า หากเจ้าของบ้านท าถูกวิธีในการจัด
ถวายเครื่องสังเวย ก็จะยิ่งดียิ่งมีความเจริญ มีโชค มีลาภยศชื่อเสียง เข้ามาสู่เจ้าของบ้านขึ้นไปอีก ด้วย

                                                           
 ๑๑๔ช. โชติบาล, ต้นก าเนิดประเพณีไทย-จีน, (กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพ์เลี่ยงเซียงจงเจริญ, ๒๕๐๓), 

หน้า ๑๖๙. 
 ๑๑๕เรื่องเดียวกัน หน้า ๖๒-๖๓. 
 ๑๑๖องฺ.อฏฺ ก. (ไทย) ๒๓/๙๖/๑๕๙. 



 
๗๐ 

 

เหตุนี้เองประชาชนคนไทยแต่โบราณกาล จึงให้ความเคารพนับถือสักการะนบน้อมบูชา พระภูมิเจ้าที่
ทุกวัน ด้วยหวังความสวัสดีมีชัย จ าเริญสุขสถาพรแก่ชีวิต ครอบครัวบ้านหรือหมู่บ้าน ดังนั้น ความเชื่อ
ในเรื่องพระภูมิเจ้าที่ของชาวไทยพุทธในปัจจุบันก็เป็นไปในท านองเดียวกับเมื่อครั้งอดีต กล่าวคือ ชาว
ไทยพุทธส่วนมาก แม้ว่าจะนับถือพระพุทธศาสนาแล้วก็ตาม แต่ก็เป็นการนับถือพระพุทธศาสนาแบบ
ชาวบ้าน  ได้แก่ ยังประกอบพิธีกรรมต่างๆ ตามประเพณีดั้งเดิมไปพร้อมๆ กับการประกอบพิธีกรรม
ทางพระพุทธศาสนา 
 



บทท่ี ๓ 
 

ความเชื่อเกี่ยวกับพระภูมิเจ้าที่ของชาวไทยพุทธในต าบลคลองแห   
อ าเภอหาดใหญ่ จังหวดัสงขลา 

๓.๑ ประวัติความเป็นมาของต าบลคลองแห อ าเภอหาดใหญ่ จังหวัดสงขลา 
 ต ำบลคลองแห เดิมเมื่อปีพุทธศักรำช ๒๕๓๘ กระทรวงมหำดไทย ได้ประกำศจัดตั้งขึ้น

เป็นองค์กำรบริหำรส่วนต ำบลคลองแห ต่อมำในปี พุทธศักรำช ๒๕๔๖ จึงได้มีพระรำชกฤษฎีกำยก 
ฐำนะองค์กำรบริหำรส่วนต ำบลคลองแหเป็นเทศบำลต ำบลคลองแห ซึ่งได้ประกำศในรำชกิจจำ
นุเบกษำ ฉบับกฤษฎีกำ เล่มที่ ๑๒๐ ตอนที่ ๙๕ ก เมื่อวันที่ ๒ ตุลำคม ๒๕๔๖ และปัจจุบันได้มี 
ประกำศกระทรวงมหำดไทยเปลี่ยนแปลงฐำนะเทศบำลต ำบลคลองแหเป็นเทศบำลเมืองคลองแห โดย
ให้มีผลนับตั้งแต่วันที่ ๑ สิงหำคม ๒๕๕๐ เป็นต้นมำ 

 โดยปัจจุบัน เทศบำลเมืองคลองแห ตั้งอยู่หมู่ที่ ๗ ต ำบลคลองแห อ ำเภอหำดใหญ่ จังหวัด 
สงขลำ ซึ่งอยู่ห่ำงจำกตัวจังหวัดสงขลำตำมเส้นทำงหลวงแผ่นดิน หมำยเลข ๔๑๔ (ถนนลพบุรีรำเม 
ศวร์) ระยะทำง ๓๕ กิโลเมตร และห่ำงจำกตัวอ ำเภอหำดใหญ่ไปทำงถนนลพบุรีรำเมศวร์ (ตอน เข้ำ
เมืองหำดใหญ่) ระยะทำง ๑๐ กิโลเมตร มีเนื้อที่ทั้งหมด ๒๔๕๐ ตำรำงกิโลเมตร หรือ ๑๕.๓๑๒ ไร่ 
โดยประมำณ แบ่งเขตกำรปกครอง ต ำบลคลองแห มีจ ำนวน ๑๑ หมู่บ้ำน 

๓.๒ ปฐมบทด้านความเชื่อชาวไทยพุทธในต าบลคลองแห อ าเภอหาดใหญ่ จังหวัด
สงขลา 

 ผีเฝ้ำสมบัติที่ โคกนกคุ่ม โคก ในภำษำใต้ หมำยถึง เนินดินที่มีลักษณะเป็นกอง หรือ นูน
สูงขึ้นมำนกคุ่ม ในภำษำใต้ หมำยถึง นกชนิดหนึ่ง วิ่งเร็วมำก บินก็ได้แต่ในระยะไม่ไกลนัก มีลักษณะ
รูปร่ำงคล้ำยนกกระทำเรื่องผีเฝ้ำสมบัติที่โคกนกคุ่ม นี้ จัดว่ำเป็นต ำนำนที่เล่ำขำนกันมำอย่ำงยำวนำน
ในต ำบลคลองแห อ ำเภอหำดใหญ่ จังหวัดสงขลำ โดยเฉพำะจำกต ำนำนที่ได้รับกำรบันทึกเอำไว้ในวัด
คลองแห ต ำนำนกำรก่อตั้งวัดที่ว่ำ วัดคลองแห ตั้งอยู่ที่หมู่ ๔ ต ำบลคลองแห อ ำเภอหำดใหญ่ จังหวัด
สงขลำ พระครูวำปีธรรมอุดม (เจ้ำอำวำส) กล่ำวถึงประวัติของวัดคลองแหว่ำ วัดคลองแหสร้ำงขึ้นรำว
ปี พ.ศ. ๒๒๖๐ แต่เดิมเรียกว่ำ "วัดคลองฆ้องแห่" เนื่องจำกในสมัยก่อน มีกำรแห่ทรัพย์สมบัติมำจำก
ทำงไทรบุรี กลันตัน และตรังกำนู เพื่อรวบรวมไปบรรจุที่พระบรมสำรีริกธำตุ จังหวัดนครศรีธรรมรำช 
โดยระหว่ำงที่แห่สมบัติมีกำรตีฆ้องที่ดังมำก ซึ่งในตอนนั้นขบวนแห่สมบัติได้มำค้ำงแรมที่บริเวณวัด 
โดยระหว่ำงที่พักค้ำงแรมอยู่นั้นได้ทรำบข่ำวว่ำมีกำรบรรจุพระบรมสำรีริกธำตุเสร็จเรียบร้อยแล้วถึง
เดินทำงไปตอนนี้ก็ไม่ทันแล้ว ผู้น ำสมบัติมำส่วนใหญ่ซึ่งเป็นเจ้ำขุน คุณนำย เจ้ำเมือง และเหล่ำคน
ชั้นสูงทั้งหลำย จึงตั้งจิตอธิฐำนเอำไว้ว่ำ "เรำจะไม่น ำทรัพย์สมบัตินี้กลับไป คือเรำจะฝังไว้ตรงนี้เป็น
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พุทธบูชำ" จำกนั้นก็จึงจัดแจงฝังทรัพย์สมบัติลงในบริเวณวัด โดยในกำรฝังทรัพย์สมบัตินี้มีกำรฆ่ำคน 
เพ่ือให้ดวงวิญญำณอยู่เฝ้ำสมบัติในบริเวณดังกล่ำวด้วย พ้ืนที่ๆมีกำรฝังทรัพย์สมบัติอยู่มีลักษณะเป็น
กองดินสูงขึ้นมำ ชำวบ้ำนมักเรียกว่ำ "โคกนกคุ่ม" ต่อมำจึงเรียกคลองซึ่งห้อมล้อมบริเวณดังกล่ำวว่ำ 
"คลองฆ้องแห่" ซึ่งภำยหลังชำวบ้ำนและและผู้มีจิตศรัทธำในพระพุทธศำสนำได้ร่วมแรงร่วมใจกันสร้ำง
วัดขึ้นมำในบริเวณที่ฝังสมบัติ แล้วเรียกชื่อวัดตำมคลองนั้นว่ำ "วัดคลองฆ้องแห่" เสมียนที่ท ำงำนใน
อ ำเภอซึ่งส่วนใหญ่เป็นคนจีน เรียกให้สั้นลงเป็น "วัดฆ้องแห่" ต่อมำจึงเพ้ียนมำเป็น "วัดคลองแห" ดัง
ปรำกฏจวบจนปัจจุบัน  

 จำกกำรที่มีกำรฝังทรัพย์สมบัติเอำไว้อย่ำงมำกมำยนี้เอง จึงท ำให้มีกำรฆ่ำผู้ติดตำม
บำงส่วนให้เป็นผี หรือ ทวดเฝ้ำสมบัติ บ้ำงก็ว่ำเป็น ปู่โสมเฝ้ำทรัพย์  โดยเฉพำะในสมัยก่อนชำวบ้ำน
ที่มำหำปลำใกล้กับบริเวณวัดมักจะเจอเข้ำกับ ปลำแปลกๆ ที่มีหัวเป็นหน้ำคนตำยบ้ำง งูขนำดใหญ่
เรียกว่ำทวดเฝ้ำทรัพย์บ้ำง บ้ำงก็ได้ยินเสียงร้องโหยหวนในยำมค่ ำคืนจนไม่กล้ำออกมำหำปลำใกล้
บริเวณดังกล่ำว นัยว่ำกลัวผีเฝ้ำสมบัติที่โคกนกคุ่มเล่นงำน 

 ดังนั้นควำมเชื่อเกี่ยวกำรพระภูมเจ้ำที่ของชำวไทยพุทธในต ำบลคลองแห อ ำเภอหำดใหญ่ 
จังหวัดสงขลำนั้น เป็นอิทธิพลของทวดหลังนกคุ่มที่มีกำรน ำสิ่งของเซ่นไหว้ต่ำงๆ มำสักกำระบูชำมำ
ตั้งแตอ่ดีตจนถึงปัจจุบัน 

๓.๓ ความหมายและความเป็นมาของพระภูมิเจ้าที่ 
 ตำมธรรมเนียมควำมเชื่อของชำวไทยพุทธ ในต ำบลคลองแห อ ำเภอหำดใหญ่        

จังหวัดสงขลำ บ้ำนทุกหลังจะต้องมีศำลพระภูมิ หลังจำกท ำพิธีปลูกเรือนเสร็จ ก็จะท ำพิธียกศำลพระ
ภูมิด้วย ทั้งนี้ก็เพรำะถือกันว่ำ “พระภูมิเป็นสิ่งศักดิ์สิทธิ์ประจ ำบ้ำน เป็นเทวำรักษ์ผู้คอยปกปักรักษำ
คนในบ้ำนให้อยู่เย็นเป็นสุข มีควำมเจริญรุ่งเรือง แคล้วคลำดปลอดภัยจำกภยันตรำยทั้งปวง โดยผู้เป็น
เจ้ำของบ้ำนจะต้องท ำกำรเซ่นสรวงบูชำด้วยควำมเคำรพ พระภูมิเจ้ำที่จึงจะให้ควำมคุ้มครอง แต่หำก
กระท ำในสิ่งตรงกันข้ำม คือ ไม่ให้ควำมเคำรพและเซ่นสรวงบูชำ พระภูมิเจ้ำที่ก็อำจจะให้โทษ โดย
บันดำลให้เกิดทุกข์ภัยได้เช่นกัน”  ดังนั้น  ควรท ำควำมเข้ำใจในควำมหมำยและควำมเป็นมำของพระ
ภูมิเจ้ำที่ ดังนี้  

 ๓.๓.๑ ความหมายของพระภูมิเจ้าที่ 
 ควำมหมำยของพระภูมิเจ้ำที่มแีละค ำอ่ืน ๆ ที่มีควำมหมำยคล้ำยคลึงกัน  ดังนี้  
 “พระภูมิ  : เทพำรักษ์ประจ ำพ้ืนที่และสถำนที่ พระภูมิเจ้ำที่ ก็เรียก” 
 “พระภูมิ : สิ่งศักดิ์สิทธิ์” 
 “พระเชื้อเมือง : พระเสื้อเมือง เทวดำที่รักษำบ้ำนเมือง”  
 “พระเสื้อเมือง : เทวดำที่รักษำบ้ำนเมือง ผีเสื้อเมืองหรือเสื้อเมืองก็เรียก” 
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 “เสื้อ : เชื้อสำย ผีหรืออมนุษย์จ ำพวกหนึ่ง เรียกเต็มว่ำ ผีเสื้อ ถ้ำอยู่ในน้ ำ เรียกว่ำ ผีเสื้อ
น้ ำ หรือ เสื้อน้ ำ, ถ้ำเป็นยักษ์ เรียกว่ำ ผีเสื้อยักษ์, ถ้ำอยู่รักษำเมือง เรียกว่ำ ผีเสื้อเมือง เสื้อเมือง หรือ
ผีเสื้อเมือง” 

 “เสื้อน้ ำ : เทวดำที่รักษำน่ำนน้ ำ ผีเสื้อน้ ำก็เรียก” 
 “เสื้อเมือง : เทวดำที่รักษำบ้ำนเมือง ผีเสื้อเมือง หรือ พระเสื้อเมืองก็เรียก”๑ 
  “ศำลพระภูมิ” ค ำว่ำ  ศำล หมำยถึง “ที่เทพำรักษ์สถิต” ค ำว่ำ พระภูมิ หมำยถึง 

“เทพำรักษ์ประจ ำพ้ืนที่ของบ้ำน”๒ 
  “ค ำว่ำ ภูมิ แปลว่ำ แผ่นดิน พระภูมิ ก็คือ เทพำรักษ์ เป็นเทวดำผู้รักษำแผ่นดิน เป็น

เจ้ำของแผ่นดิน”๓ 
 “พระภูมิเจ้ำที่ คือ เทวดำหรือเทพำรักษ์ประจ ำพ้ืนที่บนโลกที่คนเรำปลูกบ้ำนสร้ำงเรือน

อันเป็นเคหะสถำนอยู่อำศัยหรือใช้เป็นที่ประกอบกำรท ำมำหำเลี้ยงชีพ ขณะที่ยังมีชีวิตอยู่”๔ 
 พระยำอนุมำนรำชธนหรือเสฐียรโกเศศ ได้ให้ค ำอธิบำยถึงที่มำและควำมหมำยของค ำว่ำ

พระภูมิเจ้ำที่เอำไว้ว่ำ  หมู่บ้ำนใดเมื่อยังไม่มีวัด ก็มีแต่ศำลเทวดำประจ ำหมู่บ้ำนส ำหรับชำวบ้ำนจะได้
เซ่นสังเวยเป็นประจ ำตำมระยะเวลำที่ก ำหนดกันขึ้น ศำลประจ ำหมู่บ้ำนนี้เป็นศำลของเจ้ำที่ ซึ่ง
ภำยหลังเมื่อได้คบค้ำกับชนชำติอ่ืนในทำงวัฒนธรรมจึงได้เรียกเป็นค ำใหม่ว่ำ ศำลพระภูมิ บำงทีจะ
เกรงว่ำคนส่วนมำกในสมัยนั้นจะยังไม่ทรำบว่ำ พระภูมิ คือ อะไร เพรำะเป็นค ำใหม่ จึงเอำค ำเดิม คือ 
เจ้ำที่ ต่อท้ำยเข้ำไปเป็นค ำแปลเป็นพระภูมิเจ้ำที่ คนก็เข้ำใจ แล้วต่อมำเพรำะด้วยควำมเจริญทำง
วัฒนธรรมเรื่องถือผี จึงเกิดมีพระภูมิมำกองค์ขึ้น “นอกจำกพระภูมิบ้ำน คือ พระภูมิของหมู่บ้ำนก็เกิด
มีพระภูมิสวน พระภูมินำ และพระภูมิอะไรต่ออะไรอีก รวมเบ็ดเสร็จด้วยกันถึง ๙ องค”์๕   

 พระครูวำปีธรรมอุดม กล่ ำวว่ำ  พระภูมิ เจ้ ำที่ ตำมควำมเชื่อของชำวไทยพุทธ               
ในต ำบลคลองแห อ ำเภอหำดใหญ่ จังหวัดสงขลำ คือ เทพำรักษ์ประจ ำสถำนที่ต่ำงๆ  ทั้งที่ตำม
ธรรมชำติ เช่นผืนดิน แผ่นน้ ำ ท้องฟ้ำ และสถำนที่ๆ มนุษย์สร้ำงขึ้น เช่น สิ่งปลูกสร้ำงต่ำงๆ          

                                                           
 ๑รำชบัณฑิตยสถำน, พจนานุกรม ฉบับราชบัณฑิตยสถาน พ.ศ. ๒๕๔๒, (กรุงเทพมหำนคร : นำนมี

บุคส์พับลิเคชั่นส์, ๒๕๔๖), หน้ำ ๗๖๒, ๗๖๓ และ ๑๑๒๙. 
 ๒ศรีมหำโพธิ์, รวมพิธีต้ังศาลพระภูมิเจ้าที่, (กรุงเทพมหำนคร : ส ำนักพิมพ์อ ำนวยสำส์น, ๒๕๔๗), 

หน้ำ ๖. 
 ๓สุเมธ  เมธำวิทยกูล, สังกัปพิธีกรรม, (กรุงเทพมหำนคร : โอ.เอส.พริ้นติ้ง เฮ้ำส์, ๒๕๓๒), หน้ำ ๒๐๘. 
 ๔บุญค้ ำ  ไชยพรหมวงศำ, ต านานและประเพณีชาวบ้าน, (กรุงเทพมหำนคร : แองแตนำติองนำล 

แปรส์, ๒๕๓๗), หน้ำ ๑๐๙. 
 ๕เสฐียรโกเศศ (พระยำอนุมำนรำชธน), ชีวิตชาวไทยสมัยก่อน และการศึกษาเร่ืองประเพณีไทย, 

(กรุงเทพมหำนคร : ส ำนักพิมพ์คลังวิทยำ, ๒๕๒๑), หน้ำ ๑๙๕-๑๙๖. 
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วัด โรงเรียน เป็นต้น และบอกอีกว่ำในโลกนี้พระภูมิมีจ ำนวนมำกมำยนับไม่ถ้วน แต่ที่ส ำคัญและเป็นที่
รู้จักของผู้คนส่วนมำกนั้นมีไม่กี่องค์เท่ำนั้น เช่น ท้ำวกรุงพำลี นำงธรณี เทพำรักษ์ประจ ำพ้ืนดิน ท้ำว
นำคำ เทพำรักษ์ประจ ำเมืองบำดำล และท้องน้ ำ ท้ำวมหำลำภและท้ำวมหำชัย เทพำรักษ์ผู้ดูแลทั่วไป 
เป็นต้น ส่วนพระภูมินั้น คือ เทวดำผู้รักษำคุ้มครอง เป็นเทวดำในกลุ่ ม “ภุมมำ” จึงเรียกว่ำ          
พระภูมิเทวำ  เทวดำแบ่งออกเป็น ๘ กลุ่มด้วยกัน ได้แก่  
 (๑) กลุ่มภุมมำ 
 (๒) กลุ่มมหำรำชิกำ 
 (๓) กลุ่มตำวตึงสำ หรือชั้นดำวดึงส์ 
 (๔) กลุ่มยำมำ 
 (๕) กลุ่มดุสิตำ หรือชั้นดุสิต 
 (๖) กลุ่มนิมมำนรตี (นิมมำนรดี) 
 (๗) กลุ่มปรนิมมิตวสวัตตี 
 (๘) กลุ่มพรหมกำยิกำ หรือพวกพรหม เช่น สหัมบดีพรหม๖ 

 โดยนัยนี้ “คฤหเทวำ รุกขเทวดำ อำรำมเทวดำ วนเทวดำ เป็นต้นจึงเป็นเทวดำสังกัด
กลุ่มภุมมำ เทวดำกลุ่มภุมมำนี้ถือว่ำเป็นเทวดำที่อยู่ใกล้ชิดกับมนุษย์มำกกว่ำกลุ่มอ่ืน ๆ และท่ีนิยม
อัญเชิญมำสิงสถิต ณ ศำลพระภูมิ มีหลำยองค์  เช่น ชัยมงคลเทวดำ ผู้รักษำบ้ำนเรือนอำศัย  (พระภูมิ
บ้ำนเรือน)  สุทธิธรรมเทวดำ ผู้ลงบัญชีประกอบบุญกุศล และชัยสนเทวดำ รักษำข้ำวและเครื่อง
อุปโภคบริโภค” เป็นต้น 

 ซึ่งพระพุทธศำสนำกล่ำวว่ำกำรก ำเนิดของสรรพสัตว์มีอยู่ ๔ ประเภท ได้แก่ 
  (๑) ชลำพุชะ เกิดในครรภ์  ได้แก่  มนุษย์และสัตว์ที่คลอดออกมำเป็นตัว  เช่น  คน  แมว  
สุนัข  โค  เป็นต้น 
  (๒)  อัณฑชะ   เกิดในไข่  ได้แก่  สัตว์เกิดเป็นฟองขึ้นก่อน  เช่น  นก  เป็ด  ไก่  เป็นต้น 
  (๓)  สังเสทชะ  เกิดในเถ้ำไคล  ได้แก่  สัตว์ที่เกิดในที่โสมม  มีหมู่หนอน  เป็นต้น    
  (๔) โอปปำติกะ  เกิดผุดขึ้นหรืออุบัติขึ้นมำเอง  โดยไม่ต้องอำศัยมำรดำบิดำ  เช่น  เทวดำ 
พรหม  และสัตว์นรก  เป็นต้น๗ 

 จำกข้อควำมที่กล่ำวมำจะเห็นได้ว่ำ พระภูมิเจ้ำที่ จัดเป็นโอปปำติกะ ประเภทที่ ๔ ดังนั้น 
พระภูมิเจ้ำที่ก็คือ เทวดำผู้ที่ท ำหน้ำที่รักษำอำณำเขตที่ดินที่เจ้ำของที่ดินอัญเชิญให้มำสิงสถิตบนศำลที่
ตระเตรียมไว้  

                                                           
 ๖สัมภำษณ์ พระครูวำบีธรรมอุดม, เจ้ำอำวำสวัดคลองแห,  ๒๔ พฤศจิกำยน ๒๕๖๐.     
 ๗ม.มู. (ไทย) ๑๒/๑๖๙/๑๔๖. 



 
๗๔ 

 

 ๓.๓.๒ ความเป็นมาของพระภูมิเจ้าที่ 
 พระภูมเิจ้ำที่ผู้เป็นใหญ่ที่สุด คือ “ท้ำวกรุงพำลี เป็นยักษ์และเป็นจ้ำวโลกมำก่อน มีบริวำร

มำกมำย ท ำหน้ำที่ต่ำงๆ กัน เช่น นำงธรณีรักษำแผ่นดิน ท้ำวนำคำรักษำห้วงน้ ำ ท้ำวธรรมิกรำชรักษำ
วัดวำอำรำม ท้ำวโอฬำรรักษำเรือกสวนไร่นำ เพชรธรรพ์รักษำศำลเจ้ำและโรงวิวำห์ บริถิวรักษำ
เส้นทำงสัญจร  และยังมีพระภูมิชั้นต่ ำซึ่งรักษำสิ่งเล็กๆ น้อยๆ  เช่น หัวบันได ประตู ใต้ถุน คอกสัตว์ 
เป็นต้น เหตุที่ต้องไหว้บวงสรวงพระภูมิเหล่ำนี้มีเล่ำออกเป็น ๒ กระแส กระแสแรกเห็นจะมำจำก
ควำมเชื่อทำงศำสนำพรำหมณ์ ที่เชื่อกันว่ำท้ำวกรุงพำลีนี้บ ำเพ็ญตบะจนได้รับพรจำกพระพรหมให้มี
อิทธิฤทธิ์ จึงยกทัพไปปรำบพระอินทร์ได้ส ำเร็จ ตั้งตนเป็นใหญ่ในหมู่มำรและทวยเทพ เหล่ำทวยเทพ
ไม่พอใจจึงน ำควำมไปฟ้องพระกัสสปเทพบิดร พระกัสสปขอให้พระนำรำยณ์ช่วยเหลือ พระนำรำยณ์
จึงอวตำรเป็นพรำหมณ์เตี้ยลงมำปรำบ กำรปรำบกระท ำในวันเกิดท้ำวกรุงพำลี วันนั้นท้ำวกรุงพำลี
ประกำศว่ำใครปรำรถนำสิ่งใดให้ขอพระนำรำยณ์ จึงขอแผ่นดิน ๓ ย่ำงก้ำว ครั้นท้ำวกรุงพำลีกรวดน้ ำ
ยกให้ นำรำยณ์แปลงก็แสดงอภินิหำรให้รูปร่ำงใหญ่โตแล้วก้ำวไป ก้ำวเพียง ๒ ก้ำวก็สิ้นแผ่นดิน ไม่มีที่
วำงท้ำว จึงวำงลงบนหัวท้ำวพำลีจ่มลงสู่บำดำล ก่อนถึงบำดำลท้ำวพำลีทูลขอว่ำ ต่อไปนี้จะไปอยู่นอก
โลกแล้ว ขอฝำกลูกและบริวำรให้ท ำหน้ำที่รักษำภูมิสถำนต่อไป และขอว่ำเมื่อชำวโลกท ำกำรมงคลสิ่ง
ใด เป็นต้นว่ำ ปลูกบ้ำนใหม่ ขึ้นเบญจำ จัดงำนวิวำห์  ให้ตั้งบัตรพลีบวงสรวงพระภูมิทั้งหลำยด้วย 
ดังนั้นกำรไหว้เจ้ำที่จึงเกิดข้ึนด้วยเหตุนี้”๘ 

 อีกกระแสหนึ่งซึ่งได้รับอิทธิพลจำกพุทธศำสนำเล่ำว่ำผู้ปรำบท้ำวพำลี คือ พระพุทธเจ้ำ 
โดยใช้อุบำย ๓ ก้ำวย่ำงเช่นเดียวกัน คือ ตำมต ำนำนเรื่องของพระภูมิ เจ้ำที่ในคัมภีร์พรหมจุติ ได้
กล่ำวถึงกำรก ำเนิดของพระภูมิเจ้ำที่ไว้ว่ำ ก่อนพระพุทธเจ้ำจะเสด็จอุบัติขึ้นมำในโลกนี้นั้น ได้มีท้ำว
กรุงพำลีหรือท้ำวทศรำชหรือกำยทัตย์ และมีมเหสีชื่อนำงสันทำทักข์ มีโอรสอีก ๙ องค์ของท้ำว
กรุงพำลีเป็นใหญ่อยู่ ท้ำวกรุงพำลีหรือทศรำชนี้เป็นยักษ์ มีอิทธิฤทธิ์มำก เนื่องจำกครั้งหนึ่งเคยได้รับ
พรจำกพระพรหม ท้ำวกรุงพำลีให้โอรสทั้ง ๙ รับผิดชอบดูแลสถำนที่ต่ำง ๆ กันดังนี้ พระชัยมงคล 
ดูแลเคหสถำน ร้ำนโรงหอค้ำ พระนครรำชดูแลค่ำยและบันได พระเทเพน ดูแลคอกสัตว์ช้ำงม้ำวัว
ควำย พระชัยสพดูแลรักษำยุ้งข้ำวเสบียงอำหำร พระคนธรรพ์ ดูแลโรงพิธีวิวำห์และอำวำห์ พระเยำว
แผ้วหรือพระธรรมโหรำ ดูแลป่ำเขำทุ่งนำและลำนข้ำว พระวัยทัต ดูแลอำรำมวิหำร ปูชนียสถำน พระ
ธรรมิกรำช ดูแลอุทยำนพืชพรรณไม้ สวนผลไม้ พระธำษธำรำ ดูแลห้วยหนองคลองบึงแม่น้ ำ ซึ่ง
คล้ำยๆ กับว่ำโอรสทั้งหลำยของกรุงท้ำวพำลีเปรียบเหมือนพระภูมิเจ้ำที่และเป็นใหญ่ในดินแดนนั้นๆ  

                                                           
๘พลูหลวง, สร้างเรือนให้อยู่เย็นเป็นสุข, พิมพ์ครั้งที่ ๒, (กรุงเทพมหำนคร : ส ำนักพิมพ์เมืองโบรำณ, 

๒๕๔๖), หน้ำ ๖๐-๖๑. 



 
๗๕ 

 

 โอรสทั้ง ๙ นี้ เป็นพระภูมิเจ้ำที่ตำมควำมเชื่อกันมำแต่โบรำณ แต่ปัจจุบันมีพระภูมิ เจ้ำที่
เพียง ๒ เท่ำนั้น ที่มีศำลอยู่ถำวรและได้รับกำรสักกำรบูชำ คือ พระชัยมงคลกับพระธรรมิกรำช    
ส่วนพระชัยสพได้มีพระแม่ธรณีเข้ำมำแทนที่พระภูมิองค์อ่ืน ๆ คงเหลือแต่ชื่อในต ำนำนเท่ำนั้น 
จนกระท่ังพระพุทธเจ้ำทรงอุบัติขึ้น พระองค์ทรงเห็นว่ำท้ำวกรุงพำลีและโอรสชอบท ำตัวเป็นอันธพำล 
รังแก นรชน ก่อกรรมท ำเข็ญไว้มำก จ ำเป็นต้องก ำรำบให้เข็ดจ ำ จึงได้ออกอุบำยตรัสขอแผ่นดินจำก
ท้ำวกรุงพำลีว่ำอยำกขอแผ่นดินเพียง ๓ ก้ำว ก่อนใช้พุทธำภินิหำร ย่ำงก้ำวเพียง ๒ ก้ำวก็ถึงขอบปำก
จักรวำล นับตั้งแต่นั้นมำ ท้ำวกรุงพำลีจ ำเป็นต้องระเห็จออกไปอยู่นอกจักรวำล ต้องอดอยำกปำกแห้ง
อย่ำงยิ่ง จึงให้โอรสมำขอเครื่องบัตรพลีและแผ่นดินคืน พระพุทธเจ้ำจึงทรงมีพุทธำนุญำตว่ำ        
“ต่อไปนรชนใดจะสร้ำงบ้ำนเรือน ท ำวิหำรหรือกระท ำกำรใดๆ ที่เป็นมงคล ให้จัดตั้งศำลพระภูมิ
กว้ำงยำวหนึ่งวำไว้ด้วย”๙ 

 นอกจำกมีบัญชำให้โอรสทั้ง ๙ องค์ไปท ำหน้ำที่ช่วยเหลือมวลมนุษย์แล้ว ก็ยังได้มอบคนใช้
ประจ ำตัวให้อีกองค์ละ ๓ คน  ซึ่งบริวำรของแต่ละองค์ล้วนมีชื่อเหมือนกันหมด  ได้แก่ 

 คนที่ ๑ ชื่อ นำยจันทิศ หรือนำยจัน 
 คนที่ ๒ ชื่อ นำยจันที หรือจันถี 
 คนที่ ๓ ชื่อ นำยประสพ หรือนำยอำจเสม หรือพระเชิงเรือน 
 ฉะนั้น  “ผู้จัดตั้งศำลพระภูมิเจ้ำที่ ผู้ท ำบัตรพลี ตลอดถึงเวลำที่จะถวำยเครื่องเซ่นสรวงแก่

พระภูมิจะต้องกล่ำวค ำสมมติตนว่ำเป็นนำยจัน  นำยจันที และนำยประสพ ซึ่งเป็นบริวำรคนใช้ของ
พระภูมิเจ้ำที่ทุกครั้ง เพ่ือจะได้สื่อน ำสิ่งสักกำระและเครื่องเซ่นสรวงไปถวำยแก่พระเจ้ำกรุงพำลีผู้เป็น
พระบิดำของพระภูมิทั้ง ๙ องค์นั้น”๑๐ 

 ระบบควำมเชื่อดั้งเดิมเช่นนี้ ทุกวันนี้สำมำรถเห็นเป็นรูปธรรมจำกกำรตั้งศำลของคนไทย 
โดยที่ศำลที่เห็นบ่อยเจนตำและเป็นพื้นฐำนมำกที่สุด คือ ศำลพระภูมิ ศำลเจ้ำที่ และศำลผีบรรพบุรุษ 
ส่วนที่กลำยเป็นศำลพระพรหมหรือศำลอะไรต่อมิอะไร ตำมร้ำนค้ำ อำคำรใหญ่ๆ และสถำนที่ต่ำงๆ 
ในปัจจุบันนี้นั้น ถือได้ว่ำเป็นปรำกฏกำรณ์ท่ีเพ่ิงเกิดขึ้นมำเพียงไม่นำนนี้เอง ตำมคติควำมเชื่อที่ถูกปรุง
แต่งให้เหมำะสมกับสภำวะต่ำงๆ ที่เปลี่ยนแปลงไป อย่ำงไรก็ตำม พระภูมิเจ้ำที่นั้นเป็นเรื่องของกำร
หยิบยืมเทพจำกสวรรค์ชั้นฟ้ำมำช่วยเหลือคนบนโลกมนุษย์ในระดับชำวบ้ำน แต่เอำมำเฉยๆ ก็จะเป็น
กำรธรรมดำไป เพ่ือให้เกิดกำรยอมรับเชื่อถือ จ ำเป็นต้องอ้ำงอิงเรื่องเทพในศำสนำฮินดูมำสนับสนุน 
ส่วนเรื่องของพรหมนั้นเป็นควำมเชื่อที่ถูกสร้ำงของมำจำกวรรณคดีสันสกฤต สร้ำงสรรค์เป็นรูปปั้น
เคำรพ และจนทุกวันนี้กลำยเป็นควำมเชื่อแบบรวมศูนย์ไปแล้ว แต่ส่วนใหญ่จะมีควำมเชื่อว่ำพระภูมิ
                                                           

 ๙สุเมธ  เมธำวิทยกูล, พิธีกรรมไทย, (สงขลำ : โรงพิมพ์เทมกำรพิมพ์, ๒๕๔๗), หน้ำ ๓๐๕-๓๐๗. 
 ๑๐พฤฒำจำรย์วิพุธโยคะและพรำหมณ์เฒ่ำมเหศักดิ์ , หลักการปลูกบ้านและการต้ังศาลต่างๆ, 

(กรุงเทพมหำนคร : ส ำนักพิมพ์ลำนอโศก เพรส กรุ๊ป, ๒๕๔๗), หน้ำ ๓๖-๓๗. 



 
๗๖ 

 

เป็นสิ่งศักดิ์สิทธิ์ประจ ำบ้ำนที่มิใช่ผีธรรมดำ หำกแต่ว่ำเป็นเทวดำระดับหนึ่ง แต่เมื่อไม่ใช่ธรรมดำ 
ดังนั้นพิธีกรรมเกี่ยวข้องก็ย่อมไม่ใช่ธรรมดำเช่นกัน เป็นพิธีกรรมที่มีควำมจ ำเพำะ ควำมไม่ธรรมดำนี้ชี้
ชัดให้เห็นได้ในกฎหมำยตรำสำมดวง ได้ปรำกฏข้อควำมโดยกล่ำวถึงควำมเชื่อและพิธีกรรมที่เกี่ยวข้อง
กับเรื่องผีสำงเทวดำด้วยโดยระบุว่ำ 

ครั้นจะห้ำมเสียไม่ให้ถือผีสำงเทพำรักษ์ศักดิ์สิทธิ์เล่ำ ก็มีพุทธำฎีกำตรัสไว้ใน
สัตปริหำริยธรรมเจ็ดประกำรอันจะให้บ้ำนเมืองสมบูรณ์ขึ้นว่ำให้สมเด็จพระมหำ
กษัตริยำธิรำชเจ้ำบ ำรุงเทพำรักษ์ในกรุงเทพมหำมหำนครและนอกกรุงเทพมหำนคร
เป็นต้น จึงทรงโปรดให้ยังคงนับถือเทพำรักษ์เจ้ำที่ต่อไป แต่ห้ำม รำษฎรอย่ำนับถือว่ำ
ยิ่งไปกว่ำพระไตรสรณำคมน์๑๑ 

 กำรบูชำเทพเจ้ำนั้นเป็นประเพณีของพรำหมณ์แต่เดิม แต่ในควำมเชื่อของพุทธศำสนำนั้น
ก ำหนดให้มีกำรท ำบุญหรือบูชำสิ่งที่ควรบูชำ ๕ ประกำร ที่เรียกว่ำ พลี ๕ ประกำร  ได้แก่  
 (๑) ญำติพลี สงเครำะห์ญำติ 
 (๒) อติถิพลี ต้อนรับแขก 
 (๓) ปุพพเปตพลี ท ำบุญให้ผู้ตำย 
 (๔) รำชพลี กำรถวำยให้แก่หลวง เช่นกำรเสียภำษี 
 (๕) เทวตำพลี ท ำบุญให้เทวดำ๑๒ 

 พระครูสังฆรักษ์ศักดิ์ กล่ำวว่ำ กำรท ำเทวตำพลี ถือเป็นเรื่องของกำรแสดงถึงควำมกตัญญู
ที่มีต่อเหล่ำเทวดำที่อำรักษ์แผ่นดินให้เรำได้อำศัย ด้วยเหตุนี้ เรื่องควำมเชื่อพิธีกรรมของศำลพระภูมิ
เจ้ำที่จึงแบ่งเป็นสองส่วน ผลของกำรแบ่งออกเป็นสองส่วนของควำมเชื่อเรื่องนี้ น ำไปสู่ผู้ประกอบพิธี
ตั้งศำลพระภูมิเจ้ำที่อีกด้วย กล่ำวคือ จะเห็นว่ำกำรตั้งศำลพระภูมิ เจ้ำที่ว่ำนั้น มีทั้งแบบพระผู้สวด
อัญเชิญเทวดำมำสิงสถิต อันนี้คงเป็นไปตำมควำมเชื่อแบบพุทธ และพรำหมณ์ท ำหน้ำที่ประกอบ
พิธีกรรม อันนี้คงเป็นควำมเชื่อแบบศำสนำพรำหมณ์ แต่ก็ยังมีบำงแห่งใช้ทั้งพระและพรำหมณ์
ประกอบพิธีร่วมกันก็มี ซึ่งควำมเชื่อเรื่องกำรบูชำศำลพระภูมิ เจ้ำที่นี้เป็นควำมเชื่อของใครกันแน่
ระหว่ำงพระพุทธศำสนำและศำสนำพรำหมณ์  แต่เมื่อพิจำรณำให้ลึกลงไปแล้วจะเห็นว่ำ
พระ พุทธศำสนำนั้ น  แม้ ว่ ำ จะ เกิ ด ในท่ ำมกลำงควำม เชื่ อแบบศำสนำพรำหมณ์ก็ ต ำม                    
แต่พระพุทธศำสนำนั้นมีควำมแตกต่ำงกับศำสนำพรำหมณ์อย่ำงสิ้นเชิง  และแม้ว่ ำพิธีกรรมบำงอย่ำง
ทั้งของพระพุทธศำสนำกับศำสนำพรำหมณ์นั้นจะปะปนกันอย่ำงไรก็ตำม ก็หำใช่แนวคิด วิถีทำงแห่ง

                                                           
๑๑เอกวิทย์  ณ ถลำง, ภูมิปัญญาภาคกลาง, พิมพ์ครั้งที่ ๒, (กรุงเทพมหำนคร : บริษัทอมรินทร์บุ๊คเซ็น

เตอร์ จ ำกัด, ๒๕๔๔), หน้ำ ๑๑๐-๑๑๑. 
๑๒องฺ.ปญฺจก. (ไทย) ๒๒/๔๑/๔๘-๔๙. 



 
๗๗ 

 

กำรปฏิบัติเพ่ือควำมหลุดพ้นเหมือนกันไม่ กล่ำวคือ พระพุทธศำสนำยอมรับว่ำเทวดำ พรหม เป็นต้นมี
อยู่จริง และทั้งหมดเหล่ำนั้นก็ล้วนเกิดจำกกำรประพฤติปฏิบัติคุณงำมควำมดีด้วยตนเองทั้งสิ้น หำ
ได้มำซึ่งควำมเป็นเทวดำ พรหมจำกอิทธิปำฏิหำริย์ใดๆ ทั้งสิ้นไม่ อีกอย่ำงหนึ่ง  พระพุทธศำสนำมี
หลักกำรเพ่ือให้มวลมนุษย์เป็นเทวดำเสียทั้งแต่ยังมีชีวิตเป็นมนุษย์ในโลกด้วยกำรประพฤติหลักโลก
ปำลธรรม ๒ ประกำร ได้แก่ หิริ ควำมละอำยแก่ใจต่อกำรกระท ำควำมชั่ว และโอตตัปปะ ควำมเกรง
กลัวต่อควำมชั่ว๑๓ และเมื่อมนุษย์มีหลักธรรมทั้ง๒นั้นอยู่ประจ ำใจแล้ว พระพุทธศำสนำถือว่ำดีกว่ำ 
ประเสริฐกว่ำเทวดำ พรหมทั้งหลำยเสียอีก อย่ำงไรก็ตำม กำรมุ่งหมำยของกำรบูชำพระภูมิเจ้ำที่ก็เพ่ือ
แสดงถึงควำมกตัญญูกตเวทีที่มีต่อเทวดำที่ช่วยอำรักษ์แผ่นดินของเรำ จัดเป็นควำมเชื่อซึ่งน ำมำซึ่ง
ควำมดีงำมมำสู่ชีวิต๑๔  

 สรุปกำรประกอบพิธีกรรมต่อเหล่ำเทวดำในควำมหมำยของพระพุทธศำสนำนั้น เป็นกำร
เน้นเตือนสติสัมปชัญญะของเหล่ำพุทธบริษัท ๔ ว่ำไม่ให้ประมำท ให้ดูตัวอย่ำงที่ดีงำมที่ท่ำนเทวดำ
ทั้งหลำยต่ำงได้ประพฤติปฏิบัติมำแล้ว ซึ่งมีผลเป็นควำมสุขในสวรรค์ชั้นฟ้ำ ฉะนั้น กำรหยุดอยู่แค่กำร
กรำบไหว้ศำลพระภูมิเจ้ำที่ กำรคอยปรนนิบัติด้วยข้ำวน้ ำอำหำรคำวหวำน เป็นต้น หำใช่จุดหมำยที่
แท้จริงในกำรปฏิบัติต่อเทวดำ (เทวตำพลี) ในทรรศนะของพระพุทธศำสนำไม่ กำรปฏิบัติที่ถูกต้อง ก็
คือ ดูท่ำนเป็นตัวอย่ำงในกำรประกอบกรรมดี (เทวตำนุสสติ) แล้วลงมือประพฤติปฏิบัติตำมให้ได้อย่ำง
ท่ำนจึงจะชื่อว่ำได้ท ำตำมพุทธประสงค์ที่แท้จริง 

๓.๔  ความส าคัญของพระภูมิเจ้าที่ 
 คติควำมเชื่อเกี่ยวกับพระภูมิเจ้ำที่ระหว่ำงพิธีสร้ำงบ้ำน ปลูกเรือน กำรเกิด กำรแต่งงำน 

และ กำรตำย ชำวบ้ำนจะตั้งศำลผีหรือหอผีขึ้น ส ำหรับเซ่นไหว้ บูชำเป็นศำลเพียงตำหรือศำลชั่วครำว
เพ่ือขอควำมคุ้มครอง เมื่อปลูกเรือนเสร็จแล้ว จึงตั้งศำลหรือหอผีไว้ประจ ำบ้ำน ผีหรือเทวดำที่อยู่ ศำล
อย่ำงนี้เรียกว่ำ   พระภูมิเจ้ำที่ หรือ พระภูมิบ้ำน (บ้ำนในที่นี้หมำย ถึงหมู่บ้ำน เนื่องจำกคนไทยนิยม
อยู่ในหมู่ญำติพ่ีน้องหลำยครอบครัว) แต่ปัจจุบันควำมเชื่อเกี่ยวกับผีบรรพบุรุษแทบจะไม่หลงเหลืออยู่
แล้ว “พระภูมิมีท้ังหมด ๙ องค์ คือ พระภูมิบ้ำนเรือน พระภูมิรักษำประตูและหัวบันได พระภูมิรักษำ
เรือน หอพระภูมิโรงวัวควำย พระภูมิยุ่งข้ำว พระภูมินำ พระภูมิสวน พระภูมิลำน และพระภูมิวัด ซึ่ง
พระภูมิเหล่ำนี้ ล้วนเป็นพ่ีน้องกัน ในศำลพระภูมิจะมี “เจว็ดพระภูมิ” ซึ่งเป็นตุ๊กตำรูปเทวดำถือพระ
ขรรค์ หรือไม่ก็หัตถ์หนึ่งถือสมุด อีกหัตถ์หนึ่งถือแส้ โดยกำรถือสมุดไว้ เป็นกำรคงไว้ ซึ่งคติควำมเชื่อ
ของจีน ซึ่งถือว่ำพระภูมิเป็นผู้รักษำทะเบียนมนุษย์” ๑๕ 
                                                           

 ๑๓องฺ.ทุก. (ไทย) ๒๐/๒๕๕/๖๕-๖๖. 
 ๑๔สัมภำษณ์  พระครูสังฆรักษ์ศักดิ์ ธมฺมรโส, เจ้ำอำวำสวัดอัมพวัน,  ๒๔ พฤศจิกำยน ๒๕๖๐.      
 ๑๕เสฐียรโกเศศ (พระยำอนุมำนรำชธน), ชีวิตชาวไทยสมัยก่อน และการศึกษาเร่ืองประเพณีไทย, 

(กรุงเทพมหำนคร : ส ำนักพิมพ์คลังวิทยำ, ๒๕๒๑), หน้ำ ๑๙๘-๑๙๙. 



 
๗๘ 

 

  หำกแต่ภำยใต้ควำมใหม่ที่เต็มไปด้วยควำมหลำกหลำยของเทคโนโลยีนี้ ยังคงมีบำงสิ่งที่ยัง
พอมองเห็นค่อนข้ำงชัดเจน ประกอบกับกำรด ำรงชีวิตประจ ำวันของคนไทยเลยก็ว่ำได้  เพรำะคนไทย
ไม่ว่ำจะกระท ำสิ่งใดๆ นั้นก็มักจะมีวิธีกำรที่แปลก ไม่เหมือนใครเสมอมำอยู่แล้วนับแต่โบรำณกำล 
และก่อนที่จะลงมือท ำก็ต้องมีกำรหำฤกษ์หำยำมหำทิศหำทำงกันให้ดีเสียก่อนเมื่อเห็นว่ำดีแล้ว ถูกต้อง
ตำมฤกษ์ที่หำมำจึงถือว่ำเป็นกำรถูกโฉลก แล้วลงมือท ำได้ จนกลำยเป็นเรื่องที่จะต้องเรียนรู้นับถือ
ต่อๆ กันมำ เป็นประเพณีท่ีจะต้องกระท ำกันอย่ำงมีขั้นตอนตำมแบบตำมแผนจนถึงปัจจุบัน ไม่ต้องไป
นึกให้ไกลจำกตัวเรำนักหรอก เอำกันใกล้ๆ เรื่องที่ยังเป็นมำและยังคงเป็นไปอย่ำงสม่ ำเสมออยู่
ตลอดเวลำ เรำรู้จักกันโดยทั่วถ้วนหน้ำ ก็กำรสร้ำงบ้ำนเรือนที่อยู่อำศัยนี่ล่ะ เมื่อเรำจะสร้ำงบ้ำนก็ต้อง
เป็นไปตำมขั้นตอนอย่ำงดี เคยมีมำเม่ือก่อนเก่ำ เริ่มจำกกำรมองหำพ้ืนที่ส ำหรับปลูกบ้ำน ลงเสำเรือน
จะต้องผ่ำนกำรตรวจตรำจำกผู้ที่รู้เชี่ยวชำญ โดยท่ำนจะเป็นผู้บอกว่ำ ที่ดินตรงนี้มันเหมำะที่จะตั้งบ้ำน
หรือไม่  ดังนั้น “อิทธิพลควำมเชื่อพระภูมิเจ้ำที่ในสังคมโบรำณ ท่ำนถือว่ำศำลพระภูมิเป็นสิ่งศักดิ์สิทธิ์
ประจ ำบ้ำนเรือน มีหน้ำที่ปกปักษ์รักษำคนในบ้ำนนั้นๆ ให้อยู่ร่มเย็นเป็นสุข มีควำมสมบูรณ์ 
เจริญรุ่งเรืองยิ่งขึ้นๆ ไป”๑๖ 

 พระใบฎีกำสมศักดิ์ ฐิตคุโณ กล่ำวว่ำ กำรตั้งศำลพระภูมิในต ำบลคลองแหนั่น บำงครั้งจะ
เรียกว่ำ พระภูมิเจ้ำที่ เพ่ือจะให้เกิดมงคลและศักดิ์สิทธิ์ จะต้องท ำเป็นพิธีรีตองถูกต้องตำมแบบแผน
ประเพณี มีมำแต่โบรำณ คือตำมเกจิอำจำรย์ที่มีควำมรู้ทำงนี้โดยเฉพำะจึงจะสำมำรถอัญเชิญเทพยดำ
อำรักษ์มำสิงสถิตอยู่ในศำลที่จัดท ำขึ้นไว้ เพ่ือเป็นที่เคำรพสักกำระบูชำของตนตำมปรำรถนำ๑๗ 
๓.๕  ลักษณะของศาลพระภูมิเจ้าที่ 

 พระประทีป อภิชำโน กล่ำวว่ำ ศำลพระภูมิเจ้ำที่มักจะต้องอยู่ในบริเวณบ้ำนคน เป็นที่สิง
สถิตของพระภูมิเจ้ำที่ ตั้งอยู่ในบริเวณของบ้ำนใคร เจ้ำของบ้ำนนั้นก็จะต้องปฏิบัติบูชำด้วยดอกไม้ ธูป
เทียน รวมทั้งข้ำวน้ ำตำมโอกำสสมควร  ศำลพระภูมิเจ้ำที่อยู่นอกบริเวณบ้ำนคนก็มี มีลักษณะคล้ำยๆ 
กับศำลเพียงตำ กำรตั้งศำลพระภูมิในโอกำสภำยหลังจำกสร้ำงบ้ำนเรือนอยู่อำศัยเสร็จแล้ว หรือกำร
เข้ำอยู่อำศัยครั้งแรกๆ ก็ดี พึงรู้ว่ำสถำนที่ตั้งศำลพระภูมิจะเป็นทิศใดทิศหนึ่งก็ได้ ยกเว้นทิศตะวันตก
ของบ้ำน นอกจำกนั้น มีหลักปฏิบัติที่ควรรู้ว่ำอนุโลมตำมภูมิประเทศและสิ่งแวดล้อมหรือที่ดินจ ำกัดได้
ไม่ผิดแต่เจ้ำของบ้ำนควรบอกกล่ำวแก่เทพยดำเทพำรักษ์ให้ทรำบ เพรำะบ้ำนเรือนสมัยนี้มีที่จ ำกัดผิด
กับสมัยโบรำณ แต่มีข้อควรระวังไว้ ก็คือ พื้นที่เหล่ำนั้นต่ ำกว่ำที่พ้ืนบ้ำน บริเวณศำลพระภูมิควรยกพ้ืน
ให้สูงกว่ำดินอย่ำงน้อย ๑ คืบ และให้ห่ำงจำกบ้ำนพอสมควร ศำลพระภูมิควรอยู่หน้ำบ้ำน หรือใกล้

                                                           
 ๑๖ศรีมหำโพธิ์, รวมพิธีต้ังศาลพระภูมิเจ้าที่, (กรุงเทพมหำนคร : ส ำนักพิมพ์อ ำนวยสำส์น, ๒๕๔๗), 

หน้ำ ๗. 
 ๑๗สัมภำษณ์  พระใบฎีกำสมศักดิ์ ฐิตคุโณ, ผู้ช่วยเจ้ำอำวำสวัดคลองแห,  ๒๔ พฤศจิกำยน ๒๕๖๐.     



 
๗๙ 

 

ทำงถนน ถ้ำบ้ำนใหญ่และมีที่ดินมำก อย่ำงน้อยบริเวณพระภูมิควรมีขนำดกว้ำงยำวรำว ๓ วำ ถ้ำมี
บริเวณจ ำกัดให้ลดลงตำมภูมิประเทศของบ้ำนผู้ตั้งศำลพระภูมิประเทศของบ้ำนผู้ตั้งศำลพระภูมิโดย
พิจำรณำทัง้เหตุและผลตำมควำมเหมำะสมแต่ละบ้ำนแต่ละสถำนที่นั้นๆ หรือถนนที่เข้ำบ้ำนห้ำมไม่ให้
บ้ำนหันหน้ำไปทำงทิศตะวันตก๑๘ 

 นำยทิพย์ สุขโณ กล่ำวว่ำ ลักษณะหรือรูปลักษณ์ของศำลพระภูมิเจ้ำที่ ตัวศำลเมื่อฝังดิน
ลงไปแล้วควรให้เหลือควำมสูงเสมอตำหรือระดับสำยตำของเรำหรือให้เกินกว่ำนั้นยิ่งดี อย่ำให้ต่ ำกว่ำ
นั้น ตัวศำลจึงควรมีขนำดพอเหมำะ จะเป็นท ำด้วยปูนหรือไม้ก็ได้ และให้มีบริวำรของพระภูมิอัน
ประกอบด้วยตัวละคร ช้ำงปั้น ม้ำปั้น และอ่ืน ๆ ตำมสมควร๑๙ 

 ลักษณะของศำลพระภูมิ ที่สร้ำงขึ้นเป็นเหมือนบ้ำนหรือปรำสำทตั้งบนเสำต้นเดียว 
เรียกว่ำ “ศำลพระภูมิ หรือ ศำลพระภูมิเจ้ำที่ ส ำหรับอัญเชิญเทพำรักษ์ประจ ำพ้ืนที่ ประทับหรือสถิต 
ณ บนศำลนั้น โดยหมอจะสั่งให้เจ้ำของบ้ำนจัดหำข้ำทำสบริวำร ทหำรรับใช้ รวมทั้งช้ำง ม้ำ สนม 
ก ำนันเป็นรูปปั้น โดยสมมุติไว้บนศำลนั้นด้วย ส่วนแจกันดอกไม้ที่ตั้งเทียน กระถำงธูป ก็สุดแต่เจ้ำของ
บ้ำนจะจัดหำไว้ส ำหรับเคำรพบูชำตำมอัธยำศัย”๒๐ 

 รูปแบบของศำลพระภูมิเจ้ำทีจ่ะมีลักษณะเป็นเรือนไม้ เหมือนบ้ำนธรรมดำยกพ้ืน ใต้ถุนสูง 
จั่วเป็นมุมแหลม ขนำดต่ำงๆ กันไป แยกเป็นของแต่ ละบ้ำน ปัจจุบันมีกำรเปลี่ยนแปลงโดยกำรสร้ำง
ศำลพระภูมิด้วยวัสดุที่คงทนกว่ำ และใช้วิธีหล่อด้วยแม่พิมพ์ เป็นรูปซุ้มหรือรูปปรำสำท ซึ่งควำม
งดงำมและขนำดที่แตกต่ำงกันออกไป จะสะท้อนให้เห็นถึงฐำนะทำงเศรษฐกิจของแต่ละครอบครัวที่
แตกต่ำงกัน นั่นเอง “ลักษณะกำรตั้งศำลพระภูมิเจ้ำที่ จึงเป็นกำรตั้ง ตำมคติควำมเชื่อ เช่น หำกตั้ง
ใกล้ตัวบ้ำนจนเงำบ้ำนทับได ้พระภูมิจะไม่คุ้มครอง นอกจำกนั้นจะมีกำรสังเวยเซ่นไหว้ เป็นประจ ำทุก
ปี ซึ่งมักกระท ำกันในวันขึ้นปีใหม่ หรือวันสงกรำนต์ มีกำรบรรจุเครื่อง เซ่นไหว้ ในบัตรพลี (กระทง
หรือ ใบ้ไม้ หรือใบตอง) วำงไว้ บนภำชนะที่ท ำด้วยกำบกล้วยสมมติเหมือนเป็นถำดรองรวมทั้ง
เครื่องเซ่นอ่ืนๆ คือ หัวหมูและไก่”๒๑  ดังนั้น  ลักษณะศำลพระภูมิเจ้ำที่ สรุปได้  ดังนี้  

 ๑) ตัวศำลพระภูมิเจ้ำที่  จะท ำด้วยไม้แบบทรงไทยก็ได้ จะท ำด้วยปูนแบบวิหำรจ ำลองก็
ได้ โดยให้มีชำนหรือระเบียงออกมำจำกตัวศำลและด้ำนหน้ำต้องมีประตู 

                                                           
 ๑๘สัมภำษณ์  พระประทีป อภิชำโน,หัวหน้ำท่ีพักสงฆ์ทรำยทอง,  ๒๔ พฤศจิกำยน ๒๕๖๐.      
 ๑๙สัมภำษณ์  นำยทิพย์ สุขโณ, ชำวบ้ำนในต ำบลคลองแห, ๒๔ พฤศจกิำยน ๒๕๖๐.     
 ๒๐บุญค้ ำ  ไชยพรหมวงศำ, ต านานและประเพณีชาวบ้าน, ( กรุงเทพมหำนคร : แองแต์นำติองนำล

แปรส์, ๒๕๓๗), หน้ำ ๑๑๐. 
 ๒๑พฤฒำจำรย์วิพุธโยคะและพรำหมณ์เฒ่ำมเหศักดิ์ , หลักการปลูกบ้านและการต้ังศาลต่างๆ, 

(กรุงเทพมหำนคร : ส ำนักพิมพ์ลำนอโศก เพรส กรุ๊ป, ๒๕๔๗), หน้ำ ๕๑-๕๓. 



 
๘๐ 

 

 ๒) เสำศำลพระภูมิเจ้ำที ่ ส่วนมำกจะใช้เพียง ๑ เสำ บนปลำยเสำก็เป็นตัวศำลพระภูมิเลย 
แต่สมัยโบรำณบำงแห่งก็สร้ำงเสำไว้ ๔ เสำก็มี ๖ เสำก็มี โดยก ำหนดให้มีเสำเอกไว้ด้วย 

 ๓) ควำมสูงของศำล  ก ำหนดให้ระเบียงของศำลได้ระดับเสมอตำของเจ้ำของบ้ำน หรือจะ
ให้สูงกว่ำระดับตำก็สุดแต่ควำมพอใจและสถำนกำรณ์ และจะมีไฟจุดไว้หรือมีดวงไฟจำกไฟฟ้ำประดับ
ด้วยก็ได้ 

 ควำมสูงของศำลพระภูมิให้สูงเสมอปำกของเจ้ำของบ้ำน แต่เจ้ำของบ้ำนส่วนมำกให้ถือเอำ
ควำมสูงของปำกภรรยำ เห็นจะเนื่องด้วยว่ำภรรยำมักเป็นผู้บูชำ สังเวยพระภูมิ เพรำะสำมีมักไม่ค่อย
จะมีเวลำ จำกข้อควำมที่กล่ำวมำจะเห็นได้ว่ำ “ตำมประเพณีนิยมนั้น กำรท ำพิธียกศำล เมื่อจะท ำพิธี
ยกศำลพระภูมิ ห้ำมเงำบ้ำนทับศำลพระภูมิหรือเงำศำลพระภูมิทับบ้ำน”๒๒ 

  ๔) สีของศำลพระภูมิเจ้ำที่  สีของศำลพระภูมิ ควำมจริงพระภูมิหรือศำลพระภูมิใช้สีอะไร
ก็ได้ แล้วแต่เจ้ำของบ้ำนเห็นชอบ แต่บำงคนนิยมใช้สีของศำลตำมวันเกิดของตน  ดังนั้น จึงอนุโลมเอำ
เป็นว่ำ เจ้ำของบ้ำนเกิดวันอำทิตย์ ต้องใช้สีศำลเป็นสีแดง วันจันทร์ สีเหลือง วันอังคำร สีชมพู วันพุธ 
สีเขียว วันพฤหัสบดี สีทอง วันศุกร์ สีฟ้ำ และ วันเสำร์ ใช้สีม่วง 

 ๕) สถำนที่หรือบริเวณท่ีตั้งศำลพระภูมิ โดยทั่วไปก ำหนดให้ตั้งที่ริมรั้วบ้ำนเพื่อเป็นเคล็ดว่ำ 
เทพจะได้มองเห็นข้ำศึกหรือศัตรูที่จะเข้ำมำท ำอันตรำยแก่ทรัพย์สินและเจ้ำของบ้ำนตลอดจน
ลูกหลำน ซึ่งอำจเป็นรั้วด้ำนใดด้ำนหนึ่งก็ได้ แต่ควรเป็นที่ดอน น้ ำท่วมไม่ถึง 

 ๖) เครื่องประดับ “เนื่องจำกศำลพระภูมิเป็นที่สถิตของพระภูมิซึ่งถือเป็นสิ่งเคำรพบูชำ จึง
ต้องท ำให้เป็นที่ตั้งของควำมเลื่อมใส มีควำมประณีตสวยงำม มีเครื่องประดับพอสมควร”๒๓  

 จำกข้อควำมที่กล่ำวมำจะเห็นได้ว่ำ ศำลพระภูมิมีกำรสร้ำงและออกแบบอย่ำงวิจิตร
พิสดำรออกไปอย่ำงมำก เอำเป็นว่ำสร้ำงให้เหมำะสมให้รับกับตัวอำคำรบ้ำนเรือนเป็นอันใช้ได้ และมี
ต่อกระแสไฟไปประดับศำลด้วย 

๓.๖ ประเภทของพระภูมิเจ้าที่ 
 ศำลพระภูมิเจ้ำที่นี้สำมำรถสรุปเป็น ๕ ประเภทได้  ดังนี้ 

   (๑) ศำลพระภูมิเจ้ำที่ประจ ำเคหสถำนบ้ำนช่อง ร้ำน อำคำรต่ำงๆ ของมวลมนุษย์ 
   (๒) ศำลพระภูมิเจ้ำที่ประจ ำนำ สวน ป่ำเขำ และแมกไม้ 
   (๓) ศำลพระภูมิเจ้ำที่ประจ ำค่ำย คูเมือง ประตูเมือง และหอรบ 
   (๔) ศำลพระภูมิเจ้ำที่ประจ ำประตูบ้ำน บันได 
                                                           

 ๒๒สนิท  สมัครกำร, ความเชื่อและศาสนาในสังคมไทยวิเคราะห์เชิงสังคม -มนุษยวิทยา , 
(กรุงเทพมหำนคร :โอเดียนสโตร์, ๒๕๓๙), หน้ำ ๖๑-๖๓. 

 ๒๓จ. เปรียญ, ประเพณีพิธีมงคล ไทย, (กรุงเทพมหำนคร : ส ำนักพิมพ์อ ำนวยสำส์น, ไม่ปรำกฏปีที่
พิมพ์), หน้ำ ๒๑๖. 



 
๘๑ 

 

(๕) “ศำลพระภูมิเจ้ำที่ประจ ำโรงพิธีแต่งงำนของเจ้ำบ่ำวสำว ตลอดจนเรือนหอ”๒๔ 
 นำยกฤติ ชูแก้ว กล่ำวว่ำ เมื่อมีกำรปลูกบ้ำนหรือมีบ้ำนอยู่ก็จะต้องมีศำลพระภูมิเจ้ำที่ 

เพรำะเชื่อว่ำพ้ืนที่ทุกแห่งหนเป็นของเทวดำหรือมีเทวดำรักษำพ้ืนที่อยู่ก่อน ดังนั้น เมื่อจะเข้ำไปอยู่ก็
จะต้องสร้ำงที่อยู่ให้กับเทวดำนั้น ซึ่งเรียกว่ำ ศำลพระภูมิเจ้ำที่ ชำวบ้ำนเชื่อกันว่ำท ำแล้วจะได้อยู่เย็น
เป็นสุขไม่เจ็บไข้ เป็นศิริมงคลกับครอบครัว๒๕  

๓.๗ พิธีตั้งศาลพระภูมิ 
 สังคมมนุษย์ในอดีตและปัจจุบัน ถึงจะมีควำมแตกต่ำงกันในด้ำนควำมเจริญทำงวัตถุ

เพียงใดก็ตำม แต่ควำมเชื่อ ควำมศรัทธำ เคำรพบูชำในสิ่งศักดิ์สิทธิ์ต่ำงๆ ล้วนมีเท่ำๆ กัน กล่ำวได้ว่ำ 
มนุษย์ในสังคมยังต้องกำรที่พ่ึงทำงใจที่พอคำดหวังได้ สำมำรถช่วยเหลือในสิ่งที่ต้องกำรได้ กำร
แสดงออกซ่ึงควำมเชื่อในสิ่งเหล่ำนี้ล้วนมีให้เห็นในสังคมมนุษย์ทุกยุคสมัย 

 กำรตั้งศำลพระภูมิเจ้ำที่เป็นประเพณีของศำสนำพรำหมณ์-ฮินดู ที่นับถือบูชำพระเจ้ำ
จะต้องตั้งศำลพระเจ้ำไว้ส ำหรับเคำรพ บูชำ ดังนั้น พระเจ้ำองค์ใดที่มีฤทธิ์เดช เช่น พระอิศวร หรือ
พระศิวะ มักจะได้รับควำมเคำรพ บูชำ จำกมนุษย์ เพรำะพระอิศวร หรือพระศิวะมีหน้ำที่ท ำลำยล้ำง
โลก เป็นต้น กำรตั้งศำลพระภูมิมักจะได้แนวคิดมำจำกปรัชญำคตินี้ เมื่อพระพุทธศำสนำจะแยกออก
จำกศำสนำพรำหมณ์ได้เด็ดขำดย่อมยำก ฉะนั้น “บ้ำนเรือนของคนไทยส่วนใหญ่จึงถือธรรมเนียมว่ำ 
บ้ำนจะต้องมีศำลพระภูมิ เพรำะถือว่ำ พระภูมิเป็นเจ้ำที่เจ้ำทำง”๒๖  

 นำงประไพ ชุมผอม กล่ำวว่ำ ชำวไทยพุทธในต ำบลคลองแหนั้น เชื่อว่ำพระภูมิเจ้ำที่เป็นสิ่ง
ศักดิ์สิทธิ์ เป็นเทวดำผู้คุ้มครองป้องกันรักษำผู้คนที่อยู่อำศัยในบ้ำนในเรือนให้มีควำมอยู่ร่มเย็นเป็นสุข
ได้ และมีควำมเจริญก้ำวหน้ำในชีวิตกำรงำนมีควำมคลำดแคล้ว ปลอดภัยจำกภยันตรำยทั้งปวงได้ จึง
จะต้องให้ควำมเคำรพบูชำด้วยกำรเซ่นสรวงบูชำจำกเจ้ำของบ้ำนเป็นกำรตอบแทน จึงจะได้รับควำม
คุ้มครองด้วยดี ถ้ำหำกเจ้ำของบ้ำนท ำในสิ่งตรงกันข้ำม พระภูมิอำจจะให้โทษได้ ท ำให้เกิดทุกข์ภัยไข้
เจ็บต่ำงๆ นำนำ๒๗ 

 สถำนที่ตั้งควรจะเลือกที่สะอำด ไม่ชื้นเฉะ และไม่อยู่ใกล้ห้องครัว ที่ส ำคัญต้องตั้งในที่ซึ่ง
เงำของศำลไม่ทับเรือนหรือเงำของเรือนไม่ทับศำลเป็นอันขำด ส่วนทิศที่ตั้งศำลนั้นต้องอยู่ทำงทิศ
อีสำนบูรพำ หรืออำคเนย์ของตัวเรือน จะตั้งทิศอ่ืนๆ นอกจำกนี้ไม่ได้ เป็นธรรมนิยมของคนไทย

                                                           
 ๒๔พฤฒำจำรย์วิพุธโยคะและพรำหมณ์เฒ่ำมเหศักดิ์ , หลักการปลูกบ้านและการต้ังศาลต่างๆ, 

(กรุงเทพมหำนคร : ส ำนักพิมพ์ลำนอโศก เพรส กรุ๊ป, ๒๕๔๗), หน้ำ ๔๒. 
 ๒๕สัมภำษณ์  นำยกฤติ ชูแก้ว, ชำวบ้ำนในต ำบลคลองแห, ๒๔ พฤศจิกำยน ๒๕๖๐.      
 ๒๖บุญมี  แท่นแก้ว, ประเพณีและพิธีกรรมพระพุทธศาสนา, (กรุงเทพมหำนคร : โอเดียน-สโตร์, 

๒๕๔๗), หน้ำ ๘๙. 
 ๒๗สัมภำษณ์  นำงประไพ ชุมผอม, ชำวบ้ำนในต ำบลคลองแห, ๒๔ พฤศจิกำยน ๒๕๖๐.      



 
๘๒ 

 

โดยเฉพำะอย่ำงยิ่งในชนบทที่จะต้องมีศำลพระภูมิกันทุกบ้ำน บำงท้องที่ก็มีศำลพระภูมิประจ ำหมู่บ้ำน 
๑ แห่ง เรียกว่ำ “เจ้ำปู่” บ้ำง “เสื้อบ้ำน” บ้ำง บำงที่ระดับเมือง  เรียกว่ำ “เสื้อเมือง” บ้ำงก็มี นับว่ำ 
“ประเพณีกำรตั้งศำลพระภูมิเจ้ำที่และกำรบูชำพระภูมิเจ้ำที่ เป็นเอกลักษณ์ไทยอย่ำงหนึ่ง”๒๘ ดังนั้น
เมื่อปลูกบ้ำนใหม่เสร็จ ก็จะมีกำรตั้งศำลพระภูมิ บำงที่ก็อำจจัดพร้อมกับพิธีท ำบุญข้ึนบ้ำนใหม่ก็มี 

 ๓.๗.๑ การยกศาลพระภูมิเจ้าที่ 
 พรำหมณ์ขจร นำคะเวทิน จำกกองพระรำชพิธี ส ำนักพระรำชวัง กล่ำวถึงวิธีกำรตั้งศำลว่ำ 

กำรตั้งศำลพระภูมิกับพระพรหมมีขั้นตอนเหมือนกัน แต่จะมีข้อแตกต่ำงที่ส ำคัญประกำรเดียวคือ บท
สวด เนื่องจำกพระพรหมเป็นเทพชั้นสูงกว่ำพระภูมิ บทสวดต้องเป็นบทพระเวทย์สวดทั้ง ๔ ทิศ ส่วน
พระภูมิใช้บทสวดแบบบวงสรวงข้ำงศำลด้ำนเดียว ซึ่งข้ันตอนกำรตั้งศำลดังกล่ำวมี ๕ ขั้นตอน  ดังนี้  

 ขั้นที่ ๑ จุดธูปบวงสรวงบูชำฤกษ์ เพ่ือขอที่ประดิษฐำน 
 ขั้นที่ ๒ เมื่อได้เวลำฤกษ์ จึงอัญเชิญพระภูมิหรือพระพรหมขึ้นประดิษฐำน  
 ขั้นที่ ๓ ถวำยข้ำทำสบริวำร ดอกไม้ แจกัน เชิงเทียน ปิดทอง ผูกผ้ำ และบวงสรวง เพื่อขอ

อ ำนำจบำรมีจำกท่ำน พิทักษ์รักษำกิจกำรกำรค้ำ 
 ขั้นที่ ๔ เจ้ำภำพจุดธูปอธิษฐำนขอพรอีกครั้ง  
 ขั้นที่ ๕ พรำหมณ์โปรยข้ำวตอกดอกไม้เป็นอันเสร็จพิธี  
 ในพิธีกรรมกำรตั้งศำล โดยเฉพำะศำลพระพรหม ควรจะกระท ำพิธีให้ครบสูตร อำทิ มีของ

คำวส ำหรับเจ้ำที่ เจ้ำป่ำ เจ้ำเขำ ตำมสภำพแวดล้อมในพิธีกรรมนั้น เพ่ือให้เจ้ำที่ เจ้ำป่ำรำยรอบ
บริเวณสถำนที่ตั้งศำลนั้นเข้ำร่วมชุมนุม และอัญเชิญพระพรหมมำสถิตภำยในศำลให้บำรมีของท่ำน
คุ้มครอง 

 กำรยกศำลพระภูมิ จะต้องอำศัยผู้มีควำมรู้ เจ้ำของบ้ำนจึงจ ำเป็นต้องไปหำผู้เชี่ยวชำญใน
กำรยกศำลพระภูมิ เพ่ือให้ดูฤกษ์ยำม ดูทิศทำงในกำรยกศำลพระภูมิและช่วยท ำพิธีต่ำง ๆ ให้ด้วย 
“เพรำะกำรยกศำลพระภูมิอำจจะมีพิธีกำรหลำยอย่ำงหลำยประกำร”๒๙  

 ในพิธีนั้น ถ้ำหำกมีศำลพระภูมิเก่ำอยู่ จะต้องให้รื้อถอนหรือท ำลำยศำลเก่ำนั้นด้วย พิธี
เหล่ำนี้ ถ้ำท ำไม่เป็นไม่ถูกต้องมักจะแพ้เจ้ำของบ้ำนเอง หรือเจ้ำของบ้ำนมักจะมีอันเป็นไปต่ำงๆ นำนำ 
จึงจ ำเป็นต้องแสวงหำผู้เชี่ยวชำญในกิจกำรเช่นนี้โดยเฉพำะเมื่อเจ้ำของบ้ำนจะต้องปรึกษำโหรหรือผู้มี
ควำมรู้ควำมช ำนำญในเรื่องนี้แล้ว พำผู้รู้นั้นเลือกสถำนที่ตั้งศำล เลือกฤกษ์ดีและจัดกำรเตรียมกำร

                                                           
 ๒๘สุเมธ  เมธำวิทยกูล, พิธีกรรมไทย, (สงขลำ : โรงพิมพ์เทมกำรพิมพ์, ๒๕๔๗), หน้ำ ๒๐๔. 
 ๒๙บุญมี  แท่นแก้ว, ประเพณีและพิธีกรรมพระพุทธศาสนา, (กรุงเทพมหำนคร : โอเดียน-สโตร์, 

๒๕๔๗).  หน้ำ ๘๙. 



 
๘๓ 

 

ต่ำงๆ “สถำนที่ตั้งศำลนั้นต้องตั้งอยู่ ณ จุดที่เมื่อตั้งแล้วเงำของบ้ำนไม่ทับศำล และเงำของศำลไม่ทับ
บ้ำน กำรหันศำลนิยมหันไปตำมทิศทำงแห่งอำชีพเจ้ำชองบ้ำน”๓๐ 

 ครั้นได้เวลำหรือฤกษ์ที่จะประกอบพิธีแล้ว ให้เอำโต๊ะมำตั้งที่หน้ำศำลห่ำงกันพอสมควร 
หำผ้ำทอที่สวยงำมปูลงบนโต๊ะ แล้วน ำเครื่องสังเวยตั้ง จัดท ำให้เป็นระเบียบดูงำมตำ แล้วเชิญเจว็ดกับ
เงินวำงลงในพำน เชิญขึ้นวำงบนโต๊ะให้เรียบร้อย ต่อไปเป็นหน้ำที่ของผู้คนประกอบพิธี หรือ
โหรำจำรย์ที่เชิญมำนั้นเป็นผู้ประกอบพิธีต่อไป 

 ถ้ำไม่มีบุคคลใด หรือไม่มีโหรำจำรย์ที่จะประกอบพิธีให้ เนื่องจำกหำไม่ได้ด้วยกรณีใดก็
ตำม เจ้ำของบ้ำนจะจัดท ำเองก็ได้ เริ่มด้วยกำรจุดธูปเทียนที่ขันน้ ำมนต์ ตั้ง นะโม ๓ จบ ต่อด้วยบท
ชุมนุมเทวดำ แล้วเขียนชื่อพระภูมิที่ศำลพระภูมินั้น แล้วเอำแป้ง น้ ำหอมเจิมเจว็ด พร้อมกับว่ำคำถำ
เจิมแป้งก ำกับไปด้วย ๓ ครั้ง อนึ่ง คำถำเก่ียวกับกำรยกศำลพระภูมิเจ้ำที่ต่ำงๆ นี้ ตำมต้นฉบับเก่ำหรือ
ฉบับโบรำณ ท่ำนนิยมสวดคำถำบำลีแปลง กล่ำวคือ เอำภำษำไทยเข้ำมำปนด้วยเพ่ือให้เกิดควำมขลัง 
ควำมศักดิ์สิทธิ์ แต่ไม่เป็นภำษำทำงไวยำกรณ์ ซึ่งมีดังต่อไปนี้ 

เอหิ เอหิ ภันเต ชะยะมังคละเทวำ ชะยะสิทธิ อำคัจฉำหิ 
(ชะยะมังคละ ต้องเปลี่ยนตำมพระภูมิที่เจิมแป้ง) 

ตำมต ำรำที่ชำวบ้ำนใช้กับคำถำเจิมแป้งเจว็ดว่ำ  ดังนี้ 
เอหิ  ชะยะมังคะละภูมิเทวำ ชะยะสิทธิ อำคันตะวำ 
เจว็ดต้องลงอักขระผูกด้วย 
พุทธังรักษำ ธัมมังรักษำ สังฆังรักษำ 
 เมื่อกล่ำวคำถำจบลงแล้ว ให้ยกเจว็ดขึ้นและหันหน้ำเจว็ดไปทำงศำล แล้วเดินเวียนขวำ

ศำล ๓ รอบ พร้อมกับบริกรรมคำถำไปเรื่อยจนครบ ๓ รอบ ดังนี้ 

“โอม พระภูมิเทวำ พระธรณีกรุงพำลี คัมเปยยะ 
ปริจำคโต เอหิสุขะสัมปัตติ สัพพทำฯ”๓๑ 
เมื่อบริกรรมคำถำและเดินเวียนครบ ๓ แล้ว ก็ให้เชิญเจวด็ขึ้นไว้บนศำลพร้อมกล่ำวคำถำ 

ดังนี้   

สิโรเม ภูมิเทวัง สรณัง คัจฉำมิ ติฏฐัง วำ 
นิสินนัง วำ สะยำนัง วำ ทิวำ วำ รัตติง วำ ปัตตะฯ 

                                                           
๓๐สุเมธ  เมธำวิทยกูล, พิธีกรรมไทย, (สงขลำ : โรงพิมพ์เทมกำรพิมพ์, ๒๕๔๗), หน้ำ ๒๐๔. 
๓๑พฤฒำจำรย์วิพุธโยคะและพรำหมณ์เฒ่ำมเหศักดิ์ , หลักการปลูกบ้านและการต้ังศาลต่างๆ, 

(กรุงเทพมหำนคร : ส ำนักพิมพ์ลำนอโศก เพรส กรุ๊ป, ๒๕๔๗), หน้ำ ๙๕. 



 
๘๔ 

 

แล้วจึงวำงพระภูมิหรือเจว็ดไว้ตรงกลำงศำล จำกนั้นก็ว่ำคำถำนมัสกำรว่ำ 
“วันทิตตะวำ ชะยะ ชะยะมังคะละภูมิ 
สิทธิมหิมำ สิทธิ กัมมัง สิทธิวำจำฯ”๓๒ 
เมื่อบริกรรมคำถำนี้แล้ว จึงกล่ำวโองกำรอัญเชิญพระภูมิว่ำ 

“ข้ำแต่พระภูมิเจ้ำผู้เจริญ ข้ำพเจ้ำขอถวำยอภิวำท ขอยกกรขึ้นเหนือเศียร 
ขออัญเชิญพระภูมิอำรักขเทวดำ ที่อยู่รักษำขอบเขตธรณีสถำน บัดนี้ ท่ำนเจ้ำบ้ำนได้
จัดตั้งศำลขึ้น ณ สถำนที่นี้ จึงขออัญเชิญท่ำนผู้มีหน้ำที่รักษำ จงมำสถิตประดิษฐำน
อยู่ ณ ศำลนี้ ภุมมะเทวะตำ อำรักขะเทวตำ สะทำ อัมเห อนุรักขันตุ จงมำปกป้อง
เคหสถำน โดยท่ำนเจ้ำของบ้ำนผู้มีใจภักดี จัดตั้งเครื่องพลีภักษำหำรสังเวย น้อมน ำ
ถวำยพร้อมด้วยเครื่องสุคนธ์อันมีกลิ่นหอมฟุ้งขจรตลบไป ขอให้พระภูมิชัยยะมงคล 
ซึ่งเป็นโอรสแห่งพระเจ้ำกรุงพำลี ซึ่งท้ำวเธอได้มีบัญชำประทำนให้มำปกปักรักษำ
สถำนที่นี้ จงได้ก ำจัดภูตผีปีศำจ สัตว์ร้ำยเปรตอสุรกำย ทั้งมนุษย์ทั้งหลำยที่มีน้ ำใจ
หยำบคำยร้ำยกำจ ทั้งพฤกษชำติ เครือเถำลดำวัลย์ที่ล้วนเป็นจัญไร ล้วนอุบำทว์ 
ขอให้พระองค์ขับออกไปเสียให้ห่ำงไกลจำกเขตนี้ ตลอดจนสรรพภัยต่ำงๆ มีรำชภัย 
อัคคีภัย โจรภัย เป็นต้น และสรรพทุกข์โศกภัยพยำธิทั้งหลำย ขอให้พระองค์ทรง
ก ำจัดเสียให้ห่ำงไกล อย่ำให้มีมำพ้องพำน ตลอดจนสำยอสุนีบำตสำยฟ้ำ ก็อย่ำต้อง
ให้ประสบ”  

“ขอสรรพสิริสวัสดิพิพัฒนมงคล อิฏฐวิบูลย์ผล จงส ำเร็จแก่ท่ำนเจ้ำของบ้ำน
นี้ สิทธมัตถุ สิทธมัตถุ อิทัง ผลัง ขอพระพรชัยที่ข้ำพเจ้ำได้กล่ำวนี้ จงเป็นผลส ำเร็จ 
จงเป็นผลส ำเร็จ ขอควำมสุขควำมเจริญ จงมีแด่ท่ำนเจ้ำของบ้ำนตลอดกำลนำน 
เทอญฯ”๓๓ 
แล้วจึงว่ำคำถำปัดอุบำทว์ ๓ จบ (บทขัดธะชัคคะสูตร)  ดังนี้ 

“ยัสสำนุสสะระเณนำปิ   อันตะลิเขปิ ปำณิโน   
ปะติฏฐะมะธิคัจฉันติ   ภูมิยัง วิยะ สัพพะทำ  
สัพพุปัททะวะชำลัมหำ   ยักขะโจรำทิ สัมภะวำ 
คะณะนำ นะ จะ มุตตำนัง  ปะริตตันตัมภะณำมะ เหฯ” 
จำกนั้นผู้ประกอบพิธีเดินออกมำที่โต๊ะเครื่องสังเวย เฉือนเนื้อหมู เป็ด ปลำ ไก่ ปลำย ำ ที่

                                                           
๓๒พฤฒำจำรย์วิพุธโยคะและพรำหมณ์เฒ่ำมเหศักดิ์ , หลักการปลูกบ้านและการต้ังศาลต่างๆ, 

(กรุงเทพมหำนคร : ส ำนักพิมพ์ลำนอโศก เพรส กรุ๊ป, ๒๕๔๗), หน้ำ ๑๑๒. 
๓๓เรื่องเดียวกันหน้ำ ๑๐๔. 



 
๘๕ 

 

น ำมำนั้นออกเป็นชิ้นๆ อย่ำงละเล็กละน้อย แล้วจุดเทียนปักบนโต๊ะเครื่องสังเวย พร้อมกล่ำวคำถำ
สังเวยว่ำ 

“ภุมมัสมิง ทิสำภำเค สันติ ภุมมำ มหิทธิกำ เตปิ 
อัมเห อนุรักขันตุ อำโรคะเยนะ สุเขนะ จะ สูปะพยัญชะนะ 
สัมปันนัง ปริภุญชันตุ ชะยะมังคลัง เทวะ สัพพะโทสัง ขะมะตุ เมฯ”๓๔ 
บำงต ำรำที่ชำวบ้ำนใช้กันว่ำ  ดังนี้ 

นะโมเม ชะยะมังคะลัง ภูมิเทวำนัง สักกำระวันทะนัง 
สูปะพยัญชะนะสัมปันนัง โภชะนำนัง สำลีนัง สะปะริวำรัง 
อุทะกังวะรัง อำคัจฉันตุ ปริภุญชันตุ สัพพะทำติ 
หิตำยะสันติอุเทวำนัง เตปิ ตุมเห อนุรักขันตุ อะโรคะเยนะ 
สุเขนะ จะ พุทธัสสะ ปูชำ ธัมมัสสะ ปูชำ สังฆัสสะ ปูชำ ปฏิปัตติ ปูชำยะฯ 
 ครั้นกล่ำวกล่ำวคำถำสังเวยจบแล้ว จึงโปรยข้ำวตอกดอกไม้บูชำ แล้วน ำของสังเวยทีละ

อย่ำงละเล็กละน้อยพร้อมกับสิ่งอ่ืนจัดใส่ลงในใบตอง วำงเรียงรำยตำมธูปเทียนที่จุดบูชำไว้ทั้ง ๘ ทิศ 
พร้อมกันนี้ผู้ประกอบพิธีกรรมก็ว่ำคำถำพร้อมกับที่ใช้ให้คนน ำของในใบตองไปวำงประจ ำทิศไปจน
ครบ ดังนี้ 

บูระพำ อำคเณ อิมัสสะมิง ทิสำภำเค สันติภูตำ 
มหิทธิกำ เตปิ ตุมเห อนุรักขันตุ อะโรคะเยนะ 
สุเขนะ จ สัพพะเพียร ชะนะสัมปันนัง ปริภุญชันตุ 
จะมหำภูตำ ทักษิณ หรดี อิมัสสะมิง ทิสำภำเค สันติเทวำ 
มหิทธิกำ เตปิ ตุมเห อนุรักขันตุ อะโรคะเยน สุเขน จ 
สัพพะเพียร ชะนะสัมปันนัง ปริภุณชันตุ จ มหำเทวำ 
ปัจฉิม พำยัพ อิมัสสะมิง ทิสำภำเค สันติเทวำ มหิทธิกำ 
เตปิ ตุมเห อนุรักขันตุ อะโรคะเยนะ สุเขนะ จะ 
สัพพะเพียร ชะนะสัมปันนัง ปริภุณชันตุ จะ มหำนำคำ 
อุดร อิสำน อิมัสสมิง ทิสำภำเค สันติเทวำ 
มหิทธิกำ เตปิ ตุมเห อนุรักขันตุ อะโรคะเยนะ สุเขนะ จะ 
สัพพะเพียร ชะนะสัมปันนัง ปริภุณชันตุ จะ มหำยักขำฯ 

                                                           
๓๔พฤฒำจำรย์วิพุธโยคะและพรำหมณ์เฒ่ำมเหศักดิ์ , หลักการปลูกบ้านและการต้ังศาลต่างๆ, 

(กรุงเทพมหำนคร : ส ำนักพิมพ์ลำนอโศก เพรส กรุ๊ป, ๒๕๔๗), หน้ำ ๑๒๑. 



 
๘๖ 

 

ต่อจำกนั้นก็เป็นกำรขอพรต่อพระภูมิโดยกล่ำวว่ำ 
อุกำสะ ขอเดชะ พระภูมิเทวำที่ข้ำได้เชิญมำ ณ สถำนที่นี้ ขอจงบันดำลให้

เจ้ำของบ้ำนนี้ (ออกชื่อเจ้ำของบ้ำนทั้งสำมีและภรรยำ) ให้วัฒนำสถำพร ให้มั่งมีเงิน
ทอง แก้วแหวน ผ้ำผ่อน เครื่องประดับ ไหลมำอยู่เนืองๆ มิได้ขำด สรรพสิ่งเครื่อง
อุปโภคบริโภคทุกอย่ำงจงเจริญอย่ำรู้เลือน อย่ำรู้ขำด ขอให้มีอำยุยืน มีข้ำทำสบริวำร
พร้อมด้วยบุตรหลำน ให้มีผู้นิยมสรรเสริญ มีควำมเจริญรุ่งเรือง โสตถิ เต โหตุ สัพพะ
ทำฯ 
 เมื่อกล่ำวขอพระพรชัยจบแล้ว ตักน้ ำมนต์ใส่ภำชนะเล็กๆ ที่เตรียมไว้ เอำแป้งหอมละลำย

ลงส ำหรับใช้เจิมของต่ำงๆ เอำน้ ำมันหอมหยดลงไป ๒-๓ หยด แล้วเอำพรมเจ้ำของบ้ำนและบริเวณ
บ้ำน หว่ำนถั่วงำไปตำมบริเวณนั้นๆ แล้วเชิญเจ้ำของบ้ำนมำจุดธูปเทียนเพ่ือบูชำพระภูมิและอธิษฐำน
ตำมปรำรถนำ 

 เมื่อเจ้ำของบ้ำนบูชำเสร็จแล้วเอำแป้งที่ละลำยน้ ำมันหอมเพ่ือจะเจิมนั้นมำเอำนิ้วชี้ลงคน
แป้งเจิม พร้อมบริกรรมคำถำ ๓ จบว่ำ 

 ยัง ยัง เทวมะนุสสำนัง มังคะลัตถำยะ ภำสิตัง ตัสสะ ตัสสำนุภำเวน สุขี โหตุ นิรันตะรังฯ 
เสร็จแล้วก็เจิมท่ีบูชำพระภูมิและฝ่ำมือเจ้ำของบ้ำนพร้อมกล่ำวคำถำว่ำ สิทธิลำโภ มหำลำโภ ภวันตุ 
เตฯ 

 เมื่อประกอบพิธีกรรมกำรตั้งศำลพระภูมิตำมที่ส ำคัญ ตั้งเครื่องสังเวยนั้นไว้ตำมสมควรแล้ว 
ก็ท ำพิธีลำเครื่องสังเวย เป็นอันเสร็จพิธีกรรมต่ำงๆ ในกำรตั้งศำลพระภูมิ โดยว่ำคำถำ  ดังนี้ 

“ชยันตุ โภนโต อิธะ อิทำนิ สิระสำ เนกขัมมะ ปัญญำ วิริยะ ขันติ สัจจะ อธิษฐำน 
เมตตำ อุเปกขำ ปำรมี สัมปันนำ ยุธำ ทิสำวำทิสำนุ อะเสสะโตฯ”๓๕ 
 นำยวิรัตน์ หิรัญเถกิงพันธ์ กล่ำวว่ำ กำรตั้งศำลพระภูมิเจ้ำที่โดยส่วนมำกบอกว่ำควรให้

พระเป็นผู้ท ำพิธีและล ำดับพิธีในกำรตั้งศำลพระภูมิเจ้ำที่ ตำมต ำรำนั้นมีทั้งคติทำงพุทธ โหรำศำสตร์ 
และไสยศำสตร์ และที่ส ำคัญ ควรเป็นอย่ำงยิ่งที่จะมีกำรเลี้ยงพระอย่ำงน้อย ๕ รูป ด้วยเหตุให้เป็นไป
ตำมค ำสอนทำงพุทธศำสนำที่กล่ำวไว้ว่ำเลี้ยงภัตตำหำรพระสงฆ์ผู้มีศีลก่อนแล้วค่อยท ำ เทวตำทักขิณำ 
จัดของสังเวยเทวดำ๓๖ 

 สรุปกำรให้พระสงฆ์เป็นผู้ท ำพิธีตั้งศำลพระภูมิเจ้ำที่นั้น ในทัศนคติของชำวไทยพุทธใน
ต ำบลคลองแห หมำยถึง กำรเชิญเทวดำสังกัดกลุ่มภุมมำมำสิงสถิตอยู่ที่เทวสถำน คือ ศำล เพ่ือให้
เทวดำได้รับกำรบูชำและสังเวยจำกเจ้ำของบ้ำนผู้ประสงค์จะปฏิบัติธรรมเทวตำพลีและเทวตำทักขิณำ
                                                           

 ๓๕สุเมธ  เมธำวิทยกูล, พิธีกรรมไทย, (สงขลำ : โรงพิมพ์เทมกำรพิมพ์, ๒๕๔๗), หน้ำ ๒๐๔.หน้ำ 
๓๐๓-๓๐๔. 

 ๓๖สัมภำษณ์  นำยวิรัตน์ หิรัญเถกิงพันธ,์ ชำวบ้ำนในต ำบลคลองแห,  ๒๔ พฤศจิกำยน ๒๕๖๐.     



 
๘๗ 

 

ทิศ คือสังเวยเทวดำ กำรที่พระสงฆ์มำท ำพิธีตั้งศำล ก็คือ ให้ท่ำนเป็นผู้บอกเชิญหรือเรียกให้เทวดำมำ
ชุมนุมฟังกำรสวดพระพุทธมนต์ ในงำนท ำบุญสวดมนต์ต่ำงๆ อยู่ในทุกวันนี้ต้องมีบทสวด “ชุมนุม
เทวดำ” ทุกครั้งเสมอ 

 ๓.๗.๒ การเลือกท าเลที่ตั้งศาลพระภูมิเจ้าที ่
 พระครูวำปีธรรมอุดม กล่ำวว่ำ กำรเลือกที่ตั้งศำลพระภูมิเจ้ำที่ต้องเลือกให้ดีชำวไทยพุทธ

ในต ำบลคลองแห มักตั้งศำลพระภูมิเจ้ำที่ไว้ที่ริมรั้วบ้ำน เพ่ือให้พระภูมิเจ้ำที่ได้มองเห็นสิ่งที่ไม่ดี หรือ
สิ่งที่จะมีอันตรำยแก่บ้ำนเรือนได้สะดวก ทิศที่นิยมในกำรตั้งศำลพระภูมิมีอยู่ ๓ ทิศ คือ “ทิศ
ตะวันออก ทิศตะวันออกเฉียงเหนือ และทิศตะวันออกเฉียงใต้ของที่ที่ปลูกเรือนนั้น  อนึ่ง กำรเลือก
สถำนที่ตั้งศำลพระภูมิเจ้ำที่นั้น ส่วนมำกหมอโหรหรือผู้ที่เจ้ำบ้ำนเชิญมำจะเป็นผู้ก ำหนดให้เอง แต่
โดยทั่วไปนิยมก ำหนดสถำนที่ไว้ริมรั้วบ้ำน เพ่ือเป็นเคล็ดจะได้มองเห็นข้ำศึกศัตรูที่จะเข้ำมำท ำ
อันตรำยต่อเจ้ำของบ้ำนและสมำชิกในบ้ำน ริมรั้วที่ว่ำนั้นอำจจะเป็นข้ำงใดข้ำงหนึ่งแต่มิใช่หันเข้ำหน้ำ
ประตูบ้ำน ควรอยู่ที่ดอนน้ ำไม่ท่วมถึง สะอำด ห่ำงไกลครัว ส้วมและที่เทขยะ๓๗ 

 ๓.๗.๓  การก าหนดทิศหน้าศาลพระภูมิเจ้าที่ 
 กำรก ำหนดทิศหน้ำศำล ทิศหน้ำศำลที่จัดว่ำเป็นมงคลมี  ดังนี้ 
 ถ้ำเจ้ำของบ้ำนมียศศักดิ์ให้หันหน้ำศำลไปทำงทิศอุดร (เหนือ) 
 ถ้ำเจ้ำของบ้ำนเป็นคฤหบดี เศรษฐี พ่อค้ำ ให้หันหน้ำศำลไปทำงทิศทักษิณ (ใต้) 
 ถ้ำตั้งศำลพระภูมิ เจ้ำที่ เพ่ือให้ดูแลไร่ นำ สวน ทุ่ง ให้หันหน้ำศำลไปทำงทิศปัจจิม 

(ตะวันตก) 
 ถ้ำพระภูมิเจ้ำที่ปูชนิยวัตถุสถำน บ่อน้ ำ ศำลำ ให้หันหน้ำศำลไปทำงทิศบูรพำ (ตะวันออก) 
 ถ้ำเจ้ำบ้ำนเป็นคนสำมัญ ให้หันหน้ำศำลไปทำงทิศอีสำน (ตะวันออกเฉียงเหนือ) และ

อำคเนย์ (ตะวันออกเฉียงใต้) ทิศใดทิศหนึ่ง 
 หำกสถำนที่ ของบ้ ำนมีบริ เวณจ ำกัด เมื่ อ เป็นบ้ ำนของคนในรำชตระกูลหรือมี

ยศถำบรรดำศักดิ์สูง ให้ตั้งศำลทำง ทิศอุดรโดยยึดตัวบ้ำนเป็นหลัก 
 เมื่อเป็นบ้ำนของเศรษฐี พ่อค้ำ คฤหบดี ให้ตั้งศำลทำง ทิศทักษิณ โดยยึดตัวบ้ำนเป็นหลัก 
 ในกรณีที่ตั้งศำลพระภูมิเจ้ำที ่ในที่นำ ที่สวน ให้ตั้งศำลทำง ทิศประจิม ของพ้ืนที่ส่วนใหญ่

ของสถำนที่ กำรตั้งศำลพระภูมิในที่วัด ที่เจดีย์ ที่ศำลำ ที่ปูชนียสถำนและสวนสำธำรณะ ให้ตั้งศำล
ทำง ทิศบูรพำ ของพ้ืนที่ส่วนใหญ่ของสถำนที่ ดังนั้น “กำรตั้งศำลพระภูมิของสำมัญชนหรือชำวบ้ำน
ทั่วไปนั้น ท่ำนให้ตั้งทำงทิศอีสำนและทิศอำคเนย์ โดยยึดตัวบ้ำนเป็นหลัก หำกทิศทั้ง ๒ ขัดข้องก็ให้ตั้ง
ทำงทิศเหนือหรือทิศตะวันออก เท่ำนั้น 

                                                           
 ๓๗สัมภำษณ์  พระครูวำบีธรรมอุดม, เจ้ำอำวำสวัดคลองแห,  ๒๔ พฤศจิกำยน ๒๕๖๐.     



 
๘๘ 

 

 ๓.๗.๔  การก าหนดฤกษ์ยามในการตั้งศาลพระภูมิเจ้าที่ 
 นำยทิพย์ สุขโณ กล่ำวว่ำ กำรก ำหนดฤกษ์ยำม กำรก ำหนดฤกษ์ยำมเป็นหน้ำที่ของพิธีกร

เป็นผู้ก ำหนดให้ แต่ส่วนมำกจะนิยมประกอบพิธีกันในตอนเช้ำ บำงทีก็ประกอบพิธีกันในวันท ำบุญขึ้น
บ้ำนใหม่ไปเลย เพ่ือมิให้เสียเวลำหลำยวัน กำรยกศำลพระภูมิจะดูจำกฤกษ์ยำมที่โหรก ำหนด วันที่
นิยมตั้งศำลพระภูมิมี  ดังนี้ 

 วันพุธ วันพฤหัสบดี  ตั้งศำลประจ ำบ้ำน เคหสถำนที่พักอำศัย   
 วันพฤหัสบดี วันศุกร์  ตั้งศำลเกี่ยวกับศำสนำ ศำลประจ ำวัด 
 วันอังคำร วันอำทิตย์ และวันพฤหัสบดี  ตั้งศำลประจ ำค่ำย ประตูหรือหอรบ 
 วันเสำร์   ตั้งศำลประจ ำทวำร บันได 
 วันจันทร์ วันพุธ  ตั้งศำลในโรงพิธีบ่ำวสำว 
 ส่วนวันเดือนที่ห้ำมยกศำลพระภูมิ 
 เดือน ๑, ๕, ๙, ห้ำมตั้งศำลพระภูมิในวันพฤหัสบดี และวันเสำร์ 
 เดือน ๒, ๖, ๑๐, ห้ำมตั้งศำลพระภูมิในวันพุธ และวันศุกร์ 
 เดือน ๓, ๗, ๑๑, ห้ำมตั้งศำลพระภูมิในวันอังคำร 
 เดือน ๒, ๔, ๘, ห้ำมตั้งศำลพระภูมิในวันจันทร์ 
 ฤกษ์ในกำรตั้งศำลพระภูมิ มีก ำหนดไว้ ๔ ฤกษ์ เช่น  

 ฤกษ์รำชำ  เป็นฤกษ์มงคลทั่วไป 
 ฤกษ์เทวี  เป็นฤกษ์ของนักธุรกิจ 
 ฤกษ์มหัทโน  เป็นฤกษ์ของเศรษฐี 
 ฤกษ์ภูมิปำโล เป็นฤกษ์นักปกครอง นักกำรเมือง 
 ในกำรก ำหนดฤกษ์โหรจะเป็นผู้ก ำหนดให้ ในกำรยกศำลพระภูมิเวลำที่เหมำะสมที่สุดจะ

เป็นวันขึ้น ๒, ๔, ๖, ๙, และ ๑๑ ค่ ำ ในวันแรมก็ให้ก ำหนดเช่นเดียวกัน “นอกนั้นโหรำจำรย์ท่ำน
กล่ำวไว้ว่ำไม่ดี ผู้หวังควำมสิริสวัสดีห้ำมใช้ เพรำะไม่เป็นมงคล”๓๘ 

 ๓.๗.๕  การปรับพื้นที่และการขุดหลุมตั้งศาลพระภูมิเจ้าที่ 
 พระใบฎีกำสมศักดิ์ ฐิตคุโณ กล่ำวว่ำ เมื่อได้ฤกษ์แล้ว เจ้ำของที่ควรปรับพ้ืนที่ให้เรียบร้อย

ก่อนที่จะถึงวันพิธียกศำล ดินแห่งใดต่ ำควรพูนดินให้สูงขึ้น แล้วก่อเป็นฐำนให้มีควำมกว้ำงยำวด้ำนละ 
๑ วำ โดยให้มีรูปสี่เหลี่ยมจัตุรัส ถ้ำก่อขึ้นด้วยปูน ควรให้ปูนแห้งดีเสียก่อน เมื่อได้เตรียมเครื่องสังเวย
และเตรียมกำรทุกอย่ำงไว้พร้อมแล้ว เมื่อได้ฤกษ์ โหรจะจุดธูปเทียนทั้ง ๘ ทิศ แล้วเริ่มท ำน้ ำมนต์
ธรณีสำรใหญ่หรือธรณีสำรน้อยก็ได้ แล้วแต่เห็นสมควรและเวลำอ ำนวยให้ เสร็จแล้วเอำน้ ำมนต์ลูบ

                                                           
 ๓๘สัมภำษณ์  นำยทิพย์ สุขโณ, ๒๔ พฤศจิกำยน ๒๕๖๐.     



 
๘๙ 

 

หน้ำเสยผมตนเอง แล้วประพรมน้ ำมนต์บริเวณเนินที่ได้เตรียมไว้ เอำเสียมมำกระทุ้งหรือขุดดินพอเป็น
พิธี ๘ ครั้ง พร้อมกับร่ำยคำถำพอสมควร แล้วจึงมอบหน้ำที่ให้คนท ำหน้ำที่ขุดดินต่อไป๓๙ 

 กำรขุดหลุมส ำหรับตั้งศำลพระภูมิ ต้องกะระยะให้หลุมอยู่กึ่งกลำงของฐำนที่ท ำไว้ และให้
ลึกพอสมควร โดยคะเนไว้ว่ำ เมื่อยกเสำของศำลตั้งแล้ว ศำลจะต้องอยู่สูงได้ระดับตำของเจ้ำของบ้ำน
พอดี เมื่อขุดหลุมเสร็จ ท่ำนโหรำจำรย์จะเขียนยันต์ใส่ลงที่ก้นหลุม ๑ แผ่น แล้วยกเสำลงหลุม อย่ำให้
เสำเอียงหรือเอนไปทำงใดทำงหนึ่ง แล้วน ำดวงชะตำของเจ้ำของบ้ำน และดวงชะตำของพระภูมิวำงไว้
บนยอดเสำเมื่อเจิมยันต์เสร็จเรียบร้อยแล้ว “พอตั้งเสำศำลพระภูมิเสร็จ โหรำจำรย์จะน ำน้ ำมนต์ที่ท ำ
แล้วนั้นประพรมที่บริเวณโคนเสำ ขณะที่พรมน้ ำมนต์ จะร่ำยคำถำไปด้วย เสร็จแล้วก็จะเจิมที่ปลำย
เสำศำลทำงทิศตะวันออก”๔๐ 

 พระธีระ ธีรปญฺโญ กล่ำวว่ำ เมื่อตั้งศำลพระภูมิเจ้ำที่ในบ้ำนใดแล้วถือว่ำเป็นสถำนที่
ศักดิ์สิทธิ์ สิ่งที่ตำมมำ ก็คือ กำรบูชำศำล เพรำะหำกตั้งไว้เพ่ือเป็นเครื่องประดับอย่ำงใดอย่ำงหนึ่ง
ภำยในบริเวณบ้ำนก็ไม่ควรจะตั้ง เจ้ำของบ้ำนต้องปฏิบัติบ ำรุงรักษำ ระลึกถึงอยู่เสมอด้วยควำม
ศรัทธำ และควรให้เป็นศรัทธำที่มีปัญญำน ำ ถือกันว่ำกำรไหว้พระภูมิ ท ำศำลพระภูมิ เจ้ำที่ ไหว้เจ้ำที่ 
เป็นพิธีกรรมที่จัดขึ้นเพ่ือบวงสรวงพระภูมิผู้เป็นเทพำรักษ์ประจ ำพ้ืนที่และอำคำรบ้ำนเรือน เพ่ือขอ
ควำมสวัสดี และขอควำมปลอดภัยแคล้วคลำดจำกโทษภัยทั้ งปวง “เพรำะเมื่อบูชำแล้ว ขอร้องอ้อน
วอนให้ท่ำนช่วยป้องกันภัยพิบัตินำนำประกำร ก ำจัดภูตผีปีศำจอันจะมำเบียดเบียน พร้อมทั้งป้องกัน
กำลกิณีทั้งปวง ให้เกิดแต่ควำมสุขสวัสดีมีชัยแก่เจ้ำบ้ำนหรือแก่หมู่บ้ำนซึ่งคติควำมเชื่อนี้ได้ตกสืบทอด
สืบสำนกันเป็นประเพณีมำจนถึงทุกวันนี้”๔๑  แม้กระแสวัฒนธรรมจำกภำยนอกจะทะลักไหลเข้ำอย่ำง
เอ่อล้นสังคม แต่ก็หำได้เข้ำไปแทนในควำมเชื่อเดิมได้หมดไม่ มันยังแทรกอยู่ได้ในจิตใจของผู้คน อำจ
กล่ำวได้ว่ำมันเป็นที่ยึดมั่นทำงใจอันสุดท้ำยของผู้คนในสังคมเมืองก็เป็นได้ และบ้ำนหลังน้อยในป่ำ
คอนกรีตหลังนี้ก็เปน็ที่มอบควำมอบอุ่นใจแก่เขำ ดังนั้น  คุณค่ำพอสรุปโดยสังเขปได้  ดังนี้ 

 (๑) เป็นที่พึงทำงใจแก่คนเรำ เมื่อศำลพระภูมิ เจ้ำที่มีขึ้นในบ้ำนแล้ว ท ำกำรบูชำสังเวย
อย่ำงถูกวิธีและปฏิบัติอย่ำงจริงจัง จริงใจอย่ำงสม่ ำเสมอ ก็จะเกิดควำมมั่นใจ มีก ำลังใจในกำรด ำเนิน
ชีวิตประจ ำวัน จึงจะประสบควำมส ำเร็จในกำรท ำงำน ควำมสุข ควำมเจริญ ก็ย่อมเกิดตำมมำ ซึ่ง
คนเรำคิดว่ำพระภูมิบันดำลให้ทั้งสิ้น 

 (๒) ท ำให้คนในบ้ำนมุ่งมั่นแต่จะท ำควำมดี เพรำะถือว่ำในบ้ำนมีพระภูมิที่ด ำรงอยู่ใน
สถำนภำพสูงสุด แม้จะเป็นพวกอสูรยักษ์มำก่อน แต่ก็เป็นยักษ์ที่ถูกควบคุมพฤติกรรมโดยเทวดำ ผู้คน

                                                           
 ๓๙สัมภำษณ์  พระใบฎีกำสมศักดิ์ ฐิตคุโณ, ผู้ช่วยเจ้ำอำวำสวัดคลองแห,  ๒๔ พฤศจิกำยน ๒๕๖๐.     
 ๔๐ธนำกิต  ธนิกกุล, ประเพณี พิธีมงคล และวันส าคัญของไทย, (กรุงเทพมหำนคร : ส ำนักพิมพ์ปิรำ

มิด, ๒๕๓๙).  หน้ำ ๑๓๖-๑๓๗. 
 ๔๑สัมภำษณ์  พระธีระ ธีรปญฺโญ, วัดคลองแห,  ๒๔ พฤศจิกำยน ๒๕๖๐.       



 
๙๐ 

 

จึงเกรงอำนุภำพของพระภูมิเจ้ำที่ ไม่กล้ำท ำอะไรนอกรีตนอกรอย ดังนั้น พระภูมิเจ้ำที่จึงมีประโยชน์
ในฐำนะเป็นเครื่องมือควบคุมทำงสังคมชนิดหนึ่ง 

 (๓) เป็นเอกลักษณ์ไทยอย่ำงหนึ่ง “แม้ว่ำกำรนับถือพระภูมิจะเป็นกำรขัดกับพุทธศำสนำ
อันเป็นศำสนำประจ ำชำติของคนไทยก็จริง แต่ก็เป็นลัทธิกำรนับถือเทวดำ ซึ่งติดมำกับศำสนำเดิม คือ 
ศำสนำพรำหมณ์ที่เรำยอมรับนับถือปฏิบัติอยู่หลำยประกำร ไม่ใช่เฉพำะเรื่องพระภูมินี้เท่ำนั้น ในเมื่อ
มีคนนับถือกันมำกจนกลำยเป็นเอกลักษณ์ไทยอย่ำงหนึ่งก็นับว่ำมีประโยชน์ในฐำนะที่เป็นกำรรักษำ
ชำติไทยประกำรหนึ่งด้วย”๔๒ 

 สรุป  ควำมหมำย ลักษณะ ประเภท และพิธีกำรตั้งศำลพระภูมิเจ้ำที่ เป็นต้น ถือเป็น
ประเพณีที่ชำวไทยพุทธ ในต ำบลคลองแห อ ำเภอหำดใหญ่ จังหวัดสงขลำ ได้ประพฤติปฏิบัติกันมำ
นำน ถึงแม้ว่ำพระพุทธศำสนำมีอิทธิพลต่อวิถีชีวิตของคนไทยเพียงไร กำรเคำรพนับถือพระภูมิเจ้ำที่ก็
หำลดลงไปไม่  กล่ำวคือ  ชำวไทยพุทธ ในต ำบลคลองแห อ ำเภอหำดใหญ่ จังหวัดสงขลำ ได้ประยุกต์
พิธีกรรมทั้งแบบควำมเชื่อดั้งเดิมและแบบพุทธเข้ำผสมผสำนกัน  หรือที่เรียกว่ำ ไม่ทิ้งของเก่ำไม่หลง
ของใหม่นั่นเอง  อย่ำงไรก็ตำม  ควำมเชื่อที่ผสมผสำนทั้ง ๒ แบบนั้น แม้ว่ำจะแตกต่ำงกัน แต่ก็สร้ำง
ขวัญก ำลังใจให้แก่ผู้คนในสังคมได้เป็นอย่ำงดี  
  
  
  

 
 

 
 
 
 
 

 
 

 
 

                                                           
 ๔๒สุเมธ  เมธำวิทยกูล, พิธีกรรมไทย, (สงขลำ : โรงพิมพ์เทมกำรพิมพ,์ ๒๕๔๗), หน้ำ ๓๐๘-๓๐๙. 



บทท่ี ๔ 
 

 

วิเคราะห์ความเชื่อเกี่ยวกับพระภูมิเจ้าที่ของชาวไทยพุทธใน 
ต าบลคลองแห  อ าเภอหาดใหญ่ จังหวัดสงขลา 

  บทที่แล้วมา ได้อธิบายเกี่ยวกับความหมาย ลักษณะ ประเภทของพระภูมิเจ้าที่ และความ
เชื่อของชาวไทยพุทธในต าบลคลองแห  อ าเภอหาดใหญ่ จังหวัดสงขลาที่มีต่อพระภูมิเจ้าที่ในครั้งอดีต
จวบจนปัจจุบันว่ามีลักษณะอย่างไร ในบทที่ ๔ นี้ จะได้ท าการวิเคราะห์ถึงความเชื่อในเรื่องพระภูมิ
เจ้าที่ของชาวไทยพุทธในต าบลคลองแห  อ าเภอหาดใหญ่ จังหวัดสงขลา ในปัจจุบันซึ่งได้แยกเป็น
ประเด็นที่ส าคัญๆ ออก  ดังนี้ 

๔.๑ ด้านเกี่ยวกับความเชื่อ 
 ๔.๑.๑ ศรัทธาความเชื่อชาวไทยพุทธในต าบลคลองแห อ าเภอหาดใหญ่ จังหวัดสงขลา  
 ศรัทธา  คือ  ความเชื่อม่ัน ความมั่นใจต่อสิ่งที่ตนเคารพนับถือ ในทางพระพุทธศาสนาถือ 

ว่าศรัทธานั้นมีอยู่ ๔ ประการ  ได้แก่  
๑) กัมมสัทธา  เชื่อกรรม  คือ  กิจการงานที่บุคคลท าว่า  ท าดีก็ให้ผลดี  ท าชั่วก็

ให้ผลชั่ว 
๒) วิปากสัทธา  เชื่อวิบาก  คือ  เชื่อผลที่สุกมาจากกรรม  เช่น  ผลที่ดีก็สุกมาจาก

กรรมที่ดี ผลที่ชั่วก็สุกมาจากกรรมที่ชั่วเป็นต้น 
๓) กัมมัสสกตาสัทธา ความเชื่อว่าสัตว์มีกรรมเป็นของ ๆ ตน หมายความว่า  ทั้งเหตุ  

ทั้งผล  รวมลงที่คน  เมื่อคนท าเหตุ คือ กรรมดี ก็เผล็ดผลดีกรรมและผลที่ดีก็รวมลงอยู่ที่บุคคล เมื่อ
บุคคลท ากรรมที่ชั่ว  เผล็ดผลที่ชั่ว  เหตุผลที่ชั่วก็รวมลงที่บุคคล  จึงเรียกว่า  กัมมัสสกตา    

๔) ตถาคตโพธิสัทธา เชื่อมั่นในความตรัสรู้ของพระพุทธเจ้า คือ เชื่อพระปัญญาของ
พระองค์ มั่นใจในพระองค์ว่าพระองค์ได้ตรัสรู้สัจธรรมจริง ๑ 

 ศรัทธาเป็นหนึ่งในอินทรีย์ ๕ ประกอบด้วย ศรัทธา วิริยะ สติ สมาธิ และ ปัญญา๒ ที่เป็น
องค์ประกอบของการปฏิบัติธรรมเพ่ือให้เกิดปัญญารู้แจ้งทุกข์ รู้แจ้งโลก ประหารกิเลสได้  อินทรีย์ ๕ 
นี้ ต้องมีประกอบกันไปด้วยกัน โดยมีสติเป็นแกนกลาง แต่ว่าศรัทธากับปัญญาต้องมีเสมอกัน ต้อง
พอดีกันและวิริยะกับสมาธิ ก็ต้องเสมอกันพอดีกัน กล่าวคือ ปริมาณของศรัทธา กับปัญญาต้องเสมอ
กัน หากศรัทธามากไป ปัญญาน้อยไป ก็อาจหลงถูกหลอกไปในทางไม่ถูกต้อง ทางที่เป็นมิจฉาทิฏฐิได้ 

                                                           
 ๑อภ.ิวิ. (ไทย) ๓๕/๘๒๒/๔๔๓-๔๔๔. 
 ๒องฺ.ปญฺจก. (ไทย) ๒๒/๑๓/๑๑. 



 
๙๒ 

 

และในทางตรงกันข้าม หากปัญญามากไป ศรัทธาน้อยเกินไปก็จะท าให้มีแต่ความสงสัย ไม่แน่ใจ ก็
เป็นอุปสรรคต่อการรู้แจ้งในสิ่งต่าง ๆ ได้เช่นกัน  

 ศรัทธาในพุทธปรัชญานั้น จะต้องมีปัญญามาก ากับไว้ด้วยเสมอ ในที่ใดได้กล่าวถึงศรัทธา
เป็นเบื้องต้นแล้วจะต้องกล่าวถึงปัญญาก ากับไว้ด้วย จึงเป็นศรัทธาที่ประกอบด้วยเหตุผล เพ่ือความ
เกิดข้ึนแห่งกุศลธรรมทั้งหลาย และเพ่ือการเกิดขึ้นแห่งปัญญา 

 หากการกระท ากรรมต่างๆ ของชาวไทยพุทธในต าบลคลองแหนั้น เกิดมาจากศรัทธาทั้ง ๔ 
ประการข้างต้นนั้น ก็ได้ชื่อว่าเป็นความเชื่อที่มั่นคง ถูกต้องเหมาะสม มีความรู้เข้าใจอย่างชัดเจน ไม่
หลงมัวเมาประกอบพิธีกรรม บวงสรวง บูชาเซ่นไหว้หวังความร่ ารวย โดยปราศจากความพากเพียร
พยายามที่ถูกต้อง มีแต่อ้อนวอน บวงสรวง เซ่นสรวงพระภูมิเจ้าที่ ศรัทธาเช่นนี้ถือว่าเป็นศรัทธาที่ผิด 

 ศรัทธาความเชื่อนี้สามารถแยกออกเป็น ๓ ประเภท  ได้แก่ 
 ๑) เชื่อตามค าเขาบอกเล่า ได้ฟังเกิดความรู้ เข้าใจขึ้นเรียกว่า  สุตามยปัญญา  
 ๒) พิจารณาด้วยตัวเอง  จนเห็นจริงเกิดความรู้เข้าใจขึ้น เรียกว่า  จินตามยปัญญา  
 ๓)  ภาวนา  การปฏิบัติด้วยตนเองจนเกิดความรู้เข้าใจขึ้นเรียกว่า  ภาวนามยปัญญา๓   
 กล่าวโดยสรุปแล้ว ศรัทธาตามทัศนะของพระพุทธศาสนามีอยู่ ๒ ประเภท  “ได้แก่  
 ๑) อมูลิกาศรัทธา  ความเชื่อที่ไม่มีมูล คือ ไม่มีเหตุผล โดยเฉพาะความเชื่อที่งมงาย 

หมายความว่า เห็นอะไรไม่ได้คิดไม่ได้พิจารณาก็โน้มใจเชื่อตามไป จนกลายเป็นความงมงายในที่สุด 
 ๒) อาการวีตศรัทธา  ความเชื่อที่มีเหตุผล คือ มีปัญญาประกอบ หมายถึง  ความเชื่อ  

ดังนี้ 
  (๑) ความเชื่อในพระรัตนตรัยว่าเป็นที่พ่ึงอันประเสริฐ และความเชื่อในการ

กระท าและในผลของการกระท า เช่น เชื่อว่า ท าดีได้ดี ท าชั่วได้ชั่ว เป็นต้น 
  (๒) ความเชื่อมั่นที่เกิดจากปัญญาหรือความมั่นใจ เช่น ในทุกกรณีที่ตรัสถึง
ศรัทธา พระองค์ทรงเน้นรวมถึงปัญญาด้วยเสมอไป”๔ 

 ผู้มีศรัทธามั่นคง ไม่คลอนแคลนย่อมได้รับอานิสงส์หรือผลที่ได้จากการมีศรัทธาใน
หลักธรรมทางพระพุทธศาสนา ซึ่งมีอยู่ ๕ ประการ  ดังนี้ 
 (๑) ย่อมได้รับการอนุเคราะห์จากผู้อื่นก่อน 
 (๒) ย่อมได้รับการสนิทสนมและการยกย่องจากผู้อ่ืน 
 (๓) ย่อมได้รับการต้อนรับจากผู้อ่ืน 
 (๔) ย่อมได้รับการแนะน าสั่งสอนจากบัณฑิต 
                                                           

 ๓ที.ปา.(ไทย) ๑๑/๒๒๘/๒๓๑. 
 ๔พระธรรมปิฎก (ป.อ.  ปยุตฺโต), ความสุขที่แท้จริง, (กรุงเทพมหานคร : ส านักพิมพ์ธรรมสภา, 

๒๕๔๐), หน้า ๘-๙. 



 
๙๓ 

 

 (๕) ย่อมเข้าถึงสุคติโลกสวรรค์เป็นเบื้องหน้า๕ 
 ศรัทธาจึงถือว่าเป็นปัจจัยที่ส าคัญยิ่งที่จะน ามวลมนุษย์ไปสู่ความรู้ (ปัญญา) ที่แท้จริงได้ 

ซึ่งถือเป็นเพียงปัจจัยภายนอกที่เรียกว่า ปรโตโฆสะ ส่วนปัจจัยภายในที่ สามารถสร้างปัญญาจน
สามารถมีความรู้ ความเข้าใจในสิ่งต่างๆ ได้นั้น เรียกว่าโยนิโสมนสิการ อันจะน าไปสู่สัมมาทิฏฐิ  คือ 
มีความเห็นถูกต้องตามความเป็นจริง  ดังพุทธพจน์ที่ว่า 

เทฺวเม  ภิกฺขเว ปจฺจยา  สมฺมาทิฏฺ  ิยา อุปฺปาทาย  กตเม เทฺว ปรโต  จ โฆโส  
โยนิโส  จ  มนสิกาโร  อิเม  โข  ภิกฺขเว เทฺว ปจฺจยา สมฺมาทิฏฺ  ิยา อุปฺปาทายฯ   

ภิกษุทั้งหลาย ปัจจัยเพื่อความเกิดข้ึนแห่งสัมมาทิฏฐิ มี ๒ ประการเหล่านี้  
คือ ปรโตโฆสะ และ โยนิโสมนสิการฯ ๖ 
 จากพุทธพจน์แสดงให้เห็นถึงตัวปัจจัยที่น าไปสู่สัมมาทิฐิซึ่งเป็นอริยมรรคข้อแรก เช่น เห็น

ว่า ผลของการกระท าดีมีจริง ผลของความชั่วก็มีอยู่จริง เห็นทุกข์ เห็นสาเหตุของความทุกข์ และ
วิธีการดับทกข์ เป็นต้น ปัจจัยที่ว่านั้นมีอยู่ ๒ ประการหรือ ๒ ตัวการ  ได้แก่ 

 ๑) ปรโตโฆสะ  ได้แก่  เสียงจากผู้อ่ืน เช่น การได้รับสั่งสอนจากครูอาจารย์ เป็นต้น 
สามารถช่วยให้เกิดศรัทธาได้ 

 ๒) โยนิโสมนสิการ ได้แก่  การพิจารณาด้วยปัญญาในใจโดยแยบคาย สามารถช่วยให้เกิด
ปัญญาที่ถูกต้องได้ 

 ปัจจัยทั้งสองอย่างนี้ ย่อมสนับสนุนซึ่งกันและกัน ส าหรับคนทั่วไปซึ่งมีปัญญาไม่แก่กล้า 
ย่อมต้องอาศัยการแนะน าชักจูงจากผู้อ่ืน และคล้อยไปตามค าแนะน าชักจูงที่ฉลาดได้ง่าย แต่ก็ต้อง
ฝึกหัดให้สามารถใช้ความคิดอย่างถูกวิธีด้วยตนเองได้ด้วย จึงจะก้าวหน้าไปถึงที่สุดได้ ส่วนคนที่มี
ปัญญาแก่กล้าย่อมรู้จักใช้โยนิโสมนสิการได้ดีกว่า แต่กระนั้น ก็อาจต้องอาศัยค าแนะน าที่ถูกต้องเป็น
เครื่องน าทางในเบื้องต้น และเป็นเครื่องช่วยส่งเสริมให้ก้าวหน้าไปได้รวดเร็วยิ่งขึ้นในระหว่างการ
ฝึกฝนอบรมปัญญาของตน 

 การพัฒนาคุณธรรมด้วยสัมมาทิฐิอันเป็นปัจจัยอย่างที่ ๑ ปรโตโฆสะ ก็คือ วิธีการที่เริ่มต้น
ด้วยศรัทธา และอาศัยศรัทธาเป็นส าคัญ เมื่อน ามาใช้ปฏิบัติในระบบการศึกษาอบรมจึงต้องพิจารณาที่
จะให้ได้รับการแนะน าชักจูงสั่งสอนอบรมที่ได้ผลดีที่สุด คือ ต้องมีผู้สั่งสอนอบรมที่เพียบพร้อมด้วย
คุณสมบัติ มีความสามารถ และใช้วิธีการอบรมสั่งสอนที่ได้ผล  ดังนั้น  ในระบบการศึกษาอบรม จึง
จ ากัดให้ได้ปรโตโฆสะ ที่มุ่งหมายด้วยหลักท่ีเรียกว่า กัลยาณมิตตตา หรือการมีกัลยาณมิตร ส่วนปัจจัย
อย่างที่ ๒ โยนิโสมนสิการจัดเป็นหลักการในใช้ปัญญา ซึ่งจะต้องพิจารณาว่าควรใช้ความคิดให้ถูกต้อง

                                                           
 ๕องฺ.ปญฺจก. (ไทย) ๒๒/๓๘/๔๕. 
 ๖องฺ.ทุก. (ไทย) ๒๐/๓๗๑/๑๑๐. 



 
๙๔ 

 

อย่างไร “เมื่อน าปัจจัยทั้งสองมาประกอบกัน นับว่ากัลยาณมิตตตาเป็นองค์ประกอบภายนอก และ
โยนิโสมนสิการเป็นองค์ประกอบภายใน  ถ้าตรงข้ามจากนี้ คือ ถ้าได้ผู้ไม่เป็นกัลยาณมิตร เป็นเหตุให้
ประสบปรโตโฆสะที่ผิดพลาด และใช้ความคิดผิดวิธีเป็นอโยนิโสมนสิการ ก็จะได้รับผลตรงข้าม คือ 
เป็นมิจฉาทิฐิไปได้” ๗ 

 กล่าวได้ว่าศรัทธาเป็นสิ่งที่เป็นไปเพ่ือปัญญา มิใช่สิ่งที่มีเป้าหมายในตัวเอง มิใช่มีศรัทธา
แล้วหยุดอยู่ เพราะที่จริง ศรัทธาความเชื่อเป็นเพียงปัจจัยพ้ืนฐานที่จะท าให้เกิดความรู้ เนื่องจาก
ศรัทธาอาจเป็นศรัทธาที่ถูกหรือผิดก็ได้ ศรัทธาจึงต้องมีปัญญาก ากับไว้เสมอ ซึ่งเรื่องเกี่ยวกับศรัทธา
และปัญญานี้  พุทธศาสนิกชนสามารถพบได้ในหมวดธรรมะท้ังหลายทั่วไป เช่น 

 (๑) สัมปรายิกัตถะ ๔ คือ สัทธา สีละ จาคะ และปัญญา๘  
  (๒) พละ๕ คือ สัทธา วิริยะ สติ สมาธิ และปัญญา๙ 
  (๓) อริยวัฑฒิ ๕ คือ สัทธา สีล สุตะ จาคะ และปัญญา๑๐ 
  (๔) เวสารัชชกรณธรรม ๕ คือ สัทธา สีล พาหุสัจจะ วิริยารัมภะ และ
ปัญญา๑๑ 
   (๕) อริยทรัพย์ ๗ คือ สัทธา สีล หิริ โอตตัปปะ พาหุสัจจะ จาคะ และ
ปัญญา๑๒ 

 นายวราธร แก้วแจ่มจันทร์ กล่าวว่า ความเชื่อในเรื่องไสยศาสตร์หรือในเรื่องอิทธิฤทธิ์
ปาฏิหาริย์ต่างๆ ของชาวไทยพุทธในต าคลองแห มีเพียงศรัทธาก็ถือว่ายังไม่ถูกต้องเท่าที่ควร เพราะ
สามารถที่จะท าให้เกิดเป็นคนหลงงมงาย ไม่ได้รับประโยชน์เท่าที่ควร ศรัทธาแม้จะมาก่อนแต่ก็ต้องอยู่
ในขอบแห่งแห่งปัญญาเสมอ๑๓ 

 สรุป พระธรรมค าสอนในพระพุทธศาสนามีเพ่ือให้มวลมนุษย์ได้ยึดถือลองปฏิบัติดูก่อน
เพ่ือให้ทราบว่าอะไรดี อะไรตรง อะไรถูกต้อง อะไรเป็นเปลือก อะไรเป็นแก่น อะไรควรท า อะไรไม่ใช่
ทาง เมื่อพอทราบหลักการกว้างๆ แล้ว ก็ต้องลงมือปฏิบัติ หากเป็นจริงมีผลที่ตนต้องการจริง จะมี
ศรัทธาเลื่อมใสหรือไม่ มิใช่ประเด็นส าคัญ  เพราะเม่ือได้ลงมือปฏิบัติแล้ว ปัญญาก็จะเกิดขึ้นเอง ความ

                                                           
 ๗พระธรรมปิฎก (ป.อ.  ปยุตฺโต), พุทธธรรม (ฉบับเดิม), พิมพ์ครั้งที่ ๑๓, (กรุงเทพมหานคร : 

ส านักพิมพ์ธรรมสภา, ๒๕๔๔),  หน้า ๓๖๑-๓๖๒. 
 ๘องฺ.อฏฺ ก. (ไทย) ๒๓/๑๔๔/๒๙๒-๒๙๓. 
 ๙องฺ.ปญฺจก. (ไทย)  ๒๒/๑๓/๑๑. 
 ๑๐องฺ.ปญฺจก. (ไทย)  ๒๒/๖๓/๙๑. 
 ๑๑องฺ.ปญฺจก. (ไทย)  ๒๒/๑๐๑/๑๔๔. 
 ๑๒องฺ.สตฺตก. (ไทย)  ๒๓/๖/๕. 
 ๑๓สัมภาษณ์  นายวราธร แก้วแจ่มจนัทร์,ชาวบ้านในต าบลคลองแห,  ๒๔ พฤศจิกายน ๒๕๖๐.     



 
๙๕ 

 

สงสัยในเรื่องต่าง ๆ ก็จะค่อย ๆ สิ้นไป กิเลสและความทุกข์ก็จะเบาคลายลงไป เป็นล าดับ จนทุกข์
และกิเลสหมดสิ้นไปได้ในที่สุด 

 ๔.๑.๒ ความเชื่อในกฏแห่งกรรมของชาวไทยพุทธในต าบลคลองแห  อ าเภอหาดใหญ่ 
จังหวัดสงขลา 

 เนื่องจากค าสอนเรื่องกรรมเป็นค าสอนที่ละเอียดลึกซึ้ง สลับซับซ้อน ยากที่คนธรรมดา
สามัญจะเข้าใจอย่างถ่องแท้ได้  การที่จะท าความเข้าใจเรื่องกรรมในเบื้องต้นนั้น จะต้องสืบสาวลงไป
โดยเริ่มตั้งแต่กิเลสเป็นเหตุให้เกิดกรรมจนถึงวิบากอันเป็นผลที่ได้รับ การที่คนเราเกิดมาแตกต่างกันก็
เพราะผลกรรมที่ท าไว้ในอดีตไม่เหมือนกัน  ผลแห่งกรรมที่ท าลงไปแล้วแก้ไขไม่ได้  แต่เราสามารถ
ควบคุมผลกรรมใหม่ให้เกิดตามความต้องการได้ด้วยการเลือกท าแต่กรรมดีและการท าความดีเพ่ิมเติม
เสมอนั้นอาจช่วยให้กรรมเก่าลดหย่อนลงได้  อีกประการหนึ่ง ความเป็นไปของชีวิตแต่ละคนที่จะ
เจริญขึ้นหรือเสื่อมลงนั้นขึ้นอยู่ที่กรรมคือการกระท าของตนเอง  ดังพระพุทธพจน์ที่ว่า “กมฺมุนา วตฺต
ตี โลโก สัตว์โลกย่อมเป็นไปตามกรรม”๑๔  กล่าวคือ บุคคลท ากรรมเช่นไรย่อมได้รับผลกรรมเช่นนั้น 
เป็นสัจธรรมความจริงของโลกท่ีมนุษย์ไม่อาจปฏิเสธได้ ดังทีพ่ระพุทธเจ้าตรัสไว้ในจูฬกัมมวิภังคสูตรว่า  

                 กมฺมสฺสกา มาณว  สตฺตา กมฺมทายาทา 
                 กมฺมโยนี กมฺมพนฺธู กมฺมปฏิสรณา 
                 กมฺม  สตฺเต วิภชติ ยทิท  หีนปฺปณีตตายฯ 

ดูก่อนมาณพ สัตว์ทั้งหลายมีกรรมเป็นของ ๆ ตน เป็นผู้ต้องรับมรดกแห่ง
กรรม มีกรรมเป็นแดนเกิด มีกรรมเป็นเผ่าพันธุ์พวกพ้อง มีกรรมเป็นที่พ่ึงอาศัย กรรม
นั้นเองย่อมจ าแนกสัตว์ทั้งหลายให้เลวบ้าง ให้ดีบ้างฯ๑๕ 
จากพุทธด ารัสข้างต้น อธิบายได้ว่า 
 ๑) สัตว์ทั้งหลายมีกรรมเป็นของตนนั้น ได้แก่ ตนเองเป็นเจ้าของแห่งกรรมที่ตนได้กระท า 

ของอย่างอ่ืน เช่นเงินทอง ทรัพย์สมบัติภายนอก เราเพียงอาศัยใช้ชั่วคราว เมื่อสิ้นชีวิตไปแล้ว 
ทรัพย์สินเงินทองเหล่านั้นหาได้ติดตัวไปได้ไม่ มีแต่กรรมดีกรรมชั่วเท่านั้นที่จะติดตามไปทุกแห่งทุก
ชาติ ไม่ว่าจะไปเกิดเป็นอะไร สมบัติของมนุษย์จริงๆ คือ กรรมดีกรรมชั่วที่ตนท า หาใช่ทรัพย์สมบัติ
ภายนอกไม่ มรดกอย่างอ่ืน เช่นมรดกในทรัพย์สินที่คนอ่ืนเขาจะมอบให้ก็เป็นของไม่แน่นอน แต่กรรม
ที่ตนท าแล้ว ตนต้องได้รับ มันเป็นมรดกของผู้กระท าอย่างแน่นอน 

 ๒) สัตว์ทั้งหลายมีกรรมเป็นแดนเกิด หรือเกิดมาเพราะกรรม ได้แก่ คนเราเกิดมาเพราะยัง
มีกรรมอยู่ คือ ยังมีกิเลส มีกรรมและมีวิบาก คือ ผลของกรรม ผลของกรรมนั้นย่อมส่งวิญญาณให้ไป

                                                           
 ๑๔ขุ.ธ. (ไทย) ๒๕/๓๘๒/๔๕๗. 
 ๑๕ม.อุ. (ไทย) ๑๔/๕๘๑/๓๗๖. 



 
๙๖ 

 

เกิดในที่ต่างๆ ตามความเหมาะสมแก่กรรม วิญญาณนั้นย่อมปฏิสนธิในที่ที่เหมาะสมแก่กรรมของตน 
คนไม่มีกรรมแล้วเช่นพระอรหันต์ย่อมไม่เกิดอีก 

 ๓) สัตว์ทั้งหลายมีกรรมเป็นเผ่าพันธุ์พวกพ้องนั้น ได้แก่ พี่น้องโดยสาโลหิตของเราอาจช่วย
เราได้บ้าง ช่วยไม่ได้บ้าง เป็นมิตรกันบ้าง เป็นศัตรูกันบ้าง ช่วยเหลือกันบ้าง   แต่พวกพ้องเผ่าพันธุ์ที่
อยู่กับเราตลอดเวลา คอยคุ้มครองรักษาเราอยู่ตลอดเวลาทั้งเวลาหลับและเวลาตื่น คอยช่วยเหลือให้
เจริญรุ่งเรืองจริง ๆ คือ กรรมของตนเอง 

 ๔) สัตว์ทั้งหลายมีกรรมเป็นที่พ่ึงอาศัยนั้น หมายความว่าที่พ่ึงอย่างอ่ืนให้บุคคลพักพิงได้
เพียงชั่วคราว  แต่กรรมของตนนั้นเป็นที่พ่ึงได้ตลอดชีวิต เป็นที่พ่ึงได้ทุกๆ ชาติ 

 เนื่องจากค าสอนในพระพุทธศาสนาจะเน้นที่กรรม  คือ การกระท า การปฏิบัติ การ
ประพฤติมากกว่า ไม่ได้เน้นที่เชื้อชาติหรือตระกูล เผ่าพันธุ์ หรือโคตรของผู้นั้น ดังพุทธพจน์ที่ว่า 

น ชจฺจา วสโล โหติ       น ชจฺจา โหติ พฺราหฺมโณ   
          กมฺมุนา วสโล โหติ        กมฺมุนา โหติ พฺราหฺมโณฯ 
 บุคคลจะเป็นคนชั่วเพราะชาติก าเนิดก็หาไม่ จะเป็นพราหมณ์เพราะชาติก าเนิด
ก็หาไม่  แต่เป็นคนชั่วเพราะกรรม  เป็นพราหมณ์ก็เพราะกรรมฯ๑๖ 
 ค าสอนของพระพุทธเจ้าทุกพระองค์ไม่ว่าในอดีต ในปัจจุบัน หรือในอนาคตจะทรงเน้นใน

เรื่องเดียวกัน ไม่แตกต่างกัน พระพุทธเจ้าเคยตรัสว่าค าสอนของพระพุทธเจ้าทั้งหลายโดยย่อ ๓ 
ประการ ได้แก่  

  (๑) สพฺพปาปสฺส  อกรณ  ไม่ท าความชั่วทั้งปวง   
  (๒) กุสลสฺสูปสมฺปทา ให้ประพฤติปฏิบัติแต่ความดีงาม 
  (๓) สจิตฺตปริโยทปน  ฝึกฝนจิตใจของตนให้ผ่องใส๑๗ 
 ค าสอนโดยย่อนั้นหมายความว่า ค าสอนของพระพุทธเจ้าทั้ งหลาย โดยมิได้หมายเอา

เฉพาะพระพุทธเจ้าองค์เดียวหรือองค์ใดองค์หนึ่ง  แต่หมายเอาทุกพระองค์ทั้งหมด ค าสอนของ
พระองค์เป็นกรรมวาทะ เป็นกิริยวาทะ และเป็นวิริยวาทะ หรือเป็นกรรมวาทีและวิริยวาที อัน
หมายถึง พระพุทธศาสนาสอนเน้นในเรื่องการกระท า สอนหลักกรรม  สอนว่าความเพียรพยายามที่
เราประกอบหรือประพฤติย่อมมีผลจริง จะท าอะไรให้ท าด้วยความเพียรพยายามอย่างแท้จริง อย่าท า
อะไรเหลาะแหละ เมื่อท าด้วยความเพียรพยายามเช่นนี้เรียกว่าวิริยวาทะ  ชาวพุทธที่แท้จริงต้องไม่ให้
ผิดหลักการ ๓ อย่าง จะต้องรู้ว่าหลักการทั้ง ๓ อย่างเป็นอย่างไร ขอให้เอาหลักการนี้มาพิจารณากัน  
ดังนี้ 

                                                           
 ๑๖ขุ.ส.ุ (ไทย) ๒๕/๓๐๖/๓๕๒. 
 ๑๗ที.ม. (ไทย) ๑๐/๕๔/๕๗. 



 
๙๗ 

 

 หลักการที่ ๑ คือ หลักกรรม ตามปกติความเชื่อสิ่งศักดิ์สิทธิ์อิทธิฤทธิ์ปาฏิหาริย์นี้มีลักษณะ
ทั่วไป ก็คือ การหวังผลส าเร็จจากการดลบันดาลของสิ่งศักดิ์สิทธิ์หรือเทพเจ้า พูดสั้น ๆ ว่า หวังผลจาก
การดลบันดาล จุดนี้แหละส าคัญที่สุด ตนเองไม่ต้องท าความเพียร ได้แต่รอคอยผลส าเร็จที่เทพเจ้า
หรือสิ่งศักดิ์สิทธิ์จะดลบันดาลให้ ก็นั่งรอนอนรอคอยโชคชะตา หวังผลลาภเลื่อนลอย แล้วก็งอมืองอ
เท้า ไม่ท า จุดนี้ คือ จดุตัดสิน จุดตัดสินที่หนึ่ง คือ หลักกรรม การที่จะเชื่อสิ่งศักดิ์สิทธิ์อภินิหารจะต้อง
ไม่ให้เสียหลักกรรม หลักกรรมขั้นต้นเป็นหลักความเชื่อ เชื่อในกรรม คือ เชื่อในการกระท า เชื่อในการ
กระท า คือ เชื่อในหลักเหตุผล ได้แก่ ความเป็นไปตามเหตุปัจจัย กรรมก็คือหลักเหตุผลในแง่การ
กระท าของมนุษย์ว่า ผลที่ต้องการจะส าเร็จด้วยการกระท า 

 พระใบฎีกาสมศักดิ์ ฐิตคุโณ กล่าวว่า ความเชื่อกรรมที่ว่าเป็นความเชื่อในความเป็นเหตุ
เป็นเหตุผลแห่งการกระท าของมนุษย์นั้น ก็บ่งบอกว่า เมื่อท าเหตุดีก็ให้เกิดผลดี เมื่อท าเหตุชั่ว ก็ให้
เกิดผลชั่ว เมื่อเราต้องการผลดี ก็ต้องท าเหตุดี และต้องเว้นการกระท าชั่ว ความเชื่อสิ่งศักดิ์สิทธิ์ 
จะต้องให้มาสนับสนุนการกระท าดี ตามหลักกรรมนี้ ไม่ใช่ว่าอยากได้ผลดีก็อ้อนวอนสิ่งศักดิ์สิทธิ์ตัด
สินบนเทพเจ้าเอา แล้วจะท าดีหรือท าชั่ว หรือประพฤติเหลวไหลอย่างไรก็ได้ สิ่งศักดิ์สิทธิ์หรือเทพเจ้า
ก็จะดลบันดาลผลที่ต้องการให้ทั้งนั้น  

 เมื่อเราหวังผลส าเร็จเราต้องท า และจะต้องท าเหตุดีเพ่ือให้เกิดผลดี อย่าให้หลักการนี้เสีย
ไปเป็นอันขาด อันนี้คือ หลักความเชื่อที่ส าคัญ ถ้าความเชื่อสิ่งศักดิ์สิทธิ์นั้นท าให้คนรอคอยหวัง
ผลส าเร็จจากการดลบันดาลของสิ่งศักดิ์สิทธิ์แล้วผิดหลักกรรมทันที อันนี้ถือว่าผิดจากความเป็น
พุทธศาสนิกชนเลย๑๘ 

 ความเชื่อสิ่งศักดิ์สิทธิ์เดชฤทธิ์เดชปาฏิหาริย์ของเทพเจ้าตลอดจนเรื่องไสยศาสตร์ทั้งหลาย
นั้นก็เป็นเครื่องบ ารุงขวัญ ปลอบขวัญ เมื่อคนยังมีพลังจิตพลังปัญญาไม่เข้มแข้งพอ ก็มักเรียกร้อง
ใฝ่หาสิ่งเหล่านี้ ท าให้เกิดความอุ่นใจมั่นใจขึ้นมา อย่างน้อยก็ท าให้มีที่เกาะเกี่ยวยึดเหนี่ยว เป็นเครื่อง
ปลอบใจ ชโลมใจ ท าให้ชุ่มชื่นขึ้น มีความหวังขึ้น แต่ก็ต้องระวังอย่างยิ่ง ถ้าไม่มีหลักกรรมมาคุมไว้ ก็
จะมัวสบายใจ แช่มชื่นใจ อุ่นใจว่า เราได้ท าพิธีแล้ว เราได้บวงสรวงท่านแล้ว เดี๋ยวท่านก็จะบันดาลให้
พวกเรามีสิ่งศักดิ์สิทธิ์คุ้มครอง มีภัยอันตรายมา เดี๋ยวท่านก็จะช่วยเอง เลยปล่อยตัวปล่อยใจ ไม่เร่งคิด
การและท าอะไรๆ ที่ควรท าตามเหตุตามผล ทอดทิ้งเรื่องเหตุปัจจัยเสีย เอาความหวังมากล่อมใจตัว 
เลยเพลิดเพลินจมอยู่ในความประมาท ก็คือ หลอกตัวเองนั่นเอง ไม่อยู่กับความจริง ไม่ได้แก้ไข
ปรับปรุงอะไร ไม่ได้เตรียมการป้องกันอะไร ในที่สุดก็พังพินาศ ชีวิตล่มจม สังคมเสื่อมสลาย และ
แม้แต่พระศาสนาต้องย่อยยับมา เพราะมัวหลงเพลินกับยากล่อมอย่างนี้เท่าไรแล้ว ควรจะได้บทเรียน
กันเสียที อย่าดึงกันลงไปเลยจงดึงกันขึ้นมาเถิด ในแง่นี้ก็เป็นอันว่า ถ้าความเชื่อถือสิ่งศักดิ์สิทธิ์ยังเป็น

                                                           
 ๑๘สัมภาษณ์  พระใบฎีกาสมศักดิ์ ฐิตคุโณ, ผู้ช่วยเจ้าอาวาสวัดคลองแห,  ๒๔ พฤศจิกายน ๒๕๖๐.      



 
๙๘ 

 

เพียงสิ่งส่งเสริมให้เกิดก าลังใจที่จะท าความเพียรพยายาม โดยหวังผลส าเร็จจากการลงมือท าและ
สนับสนุนให้ท ากรรมที่ดี ไม่ท าให้เกิดความประมาท ก็ยังพอใช้ได้ ไม่ผิดหลักกรรม ตัวตัดสินที่หนึ่งนี้
อย่าให้ผิด ฉะนั้นเราดูเลยว่า การที่พระไปสอนให้คนเชื่อในสิ่งศักดิ์สิทธิ์เหล่านี้มีผลอย่างไร ท่านมีหลัก
ในการสอนของท่านหรือเปล่า ถ้าสอนโน้มให้เขาออกจากหลักกรรมยิ่งขึ้นก็จะเป็นการท าผลต่อ
พระพุทธศาสนาอย่างแรงที่สุด ฉะนั้น ความเชื่อสิ่งศักดิ์สิทธิ์จะต้องเป็นเพียงสิ่งที่เสริมให้เขายิ่งกระท า
โดยมีก าลังใจและยิ่งท าการที่ดีเพ่ือผลส าเร็จที่ถูกต้อง อันนี้จึงจะไม่ผิดหลักความเชื่อเรื่องกรรม๑๙  

 หลักการที่ ๒ ในพุทธศาสนา คือ หลักสิกขา คือ หลักการฝึกฝนพัฒนาตน พุทธศาสนา
สอนให้คนฝึกฝนพัฒนาตนขึ้นไปเรื่อยๆ ไม่ว่าใครต้องศึกษาท้ังนั้น ที่เราเข้ามาบวชก็เพ่ือต้องการศึกษา 
เพ่ือพัฒนาตนจนกระทั่งเป็นเสขะ (ผู้ยังต้องศึกษา ได้แก่ อริยบุคคล ๓ คือ โสดาบัน สกิทาคามิ 
อนาคามี) และอเสขะ (ผู้ศึกษาจบสิ้นแล้ว คือ พระอรหันต์) กระบวนการปฏิบัติในพุทธศาสนา คือ 
สิกขา เพราะฉะนั้น ถ้าเข้ามาสู่พระพุทธศาสนา ก็ต้องท าตามหลักการใหญ่ ที่เป็นหลักปฏิบัติ คือ 
สิกขา เพราะฉะนั้น ถ้าเข้ามาสู่พระพุทธศาสนา ก็ต้องท าตามหลักการใหญ่ ที่เป็นหลักปฏิบัติ คือ 
สิกขา ต้องศึกษา ฝึกฝนพัฒนาตน อย่าให้ผิดหลักนี้ เมื่อเขาเชื่อความศักดิ์สิทธิ์ต่าง ๆ ต้องให้เขาโน้ม
จิตมาสู่การฝึกฝนพัฒนาตนและก้าวต่อไป ไม่ใช่มัวเพลินหยุดนิ่ง ไม่ใช่หมกอยู่กับที่ ถ้าความเชื่อสิ่ง
ศักดิ์สิทธิ์ท าให้เขาหมกตัวอยู่กับที่ ก็ผิดหลักปฏิบัติ ผิดหลักสิกขา พระจะต้องจูงให้เขาเดินหน้า 

 ถ้าปฏิบัติตามหลักพระพุทธศาสนา ก็ต้องพัฒนาขึ้นไป ไม่ใช่ถอยหลังลงมา พฤติกรรมที่
วุ่นวายเกี่ยวข้องกับสิ่งศักดิ์สิทธิ์ฤทธิ์เดชปาฏิหาริย์ ที่เป็นการพ่ึงพาอาศัยปัจจัยภายนอกนี้ เมื่อเข้าสู่
พระพุทธศาสนาแล้ว ก็ควรจะต้องเบาบางลดน้อยลงไปทุกวันๆ ไม่ใช่นับวันแต่ระบาดดาษดื่น
แพร่หลายหนักหนามากขึ้น คนเรานั้นทางด้านร่างกายก็ต้องเจริญเติบโตขึ้นฉันใด ทางด้านจิตใจและ
ภูมิปัญญาก็จะต้องเติบโตพัฒนาขึ้นฉันนั้น ถ้าต้องมัวปลอบขวัญกันอยู่ก็ไม่รู้จักเติบโตเป็นผู้ใหญ่ สักที
เพราะว่าพระพุทธเจ้าทรงต้องการให้เราพัฒนาขึ้นมีจิตใจและปัญญาที่เติบโตขึ้น จึงไม่ทรงสนับสนุน
อิทธิฤทธิ์ปาฏิหาริย์ ซึ่งท าให้คนไปฝากความหวังไว้กับเครื่องปลอบใจภายนอก ถึงกับทรงให้ปรับอาบัติ
พระที่แสดงอิทธิปาฏิหาริย์ ทรงสรรเสริญแต่อนุศาสนีย์ปาฏิหาริย์ ที่ท าให้คนเข้าถึงความจริงได้ด้วย
ปัญญาของตนเอง ท าให้มนุษย์แก้ปัญหาและพ่ึงพาตนเองได้จริง ในการเดินทางชีวิตของมนุษย์
ทั้งหลายที่ต้องต่อสู้ดิ้นรนกันไป และเสี่ยงภัยมากมาย ท่ามกลางความไม่เที่ยงแท้แน่นอน และอนาคต
ที่ไม่อาจรู้ได้นี้ ก าลังความสามารถไม่เหมือนกัน เมื่อดั้นรนกันไป หลายคนจะเหน็ดเหนื่อย ล้า อ่อน
แรง บางทีรู้สึกแห้งโหย และหวั่นหวาดเมื่อยังไม่พบสิ่งจริงที่แท้ดีกว่า เมื่อตัวเองยังท าอะไรไม่ได้ดีกว่า
นั้น ความมั่นใจในอ านาจสิ่งศักดิ์สิทธิ์ และความหวังในฤทธิ์เดชอภินิหาร ก็เหมือนที่พักใจให้ได้ความ

                                                           
 ๑๙พระธรรมปิฎก (ป.อ.  ปยุตฺโต), สิ่งศักดิ์สิทธิ์ เทวฤทธิ์ ปาฏิหาริย์, พิมพ์ครั้งที่ ๓, (กรุงเทพมหานคร 

: ส านักพิมพ์มูลนิธิพุทธธรรม, ๒๕๓๘), หน้า ๕-๑๕. 



 
๙๙ 

 

แช่มชื่นกลางหนทาง แต่ถ้ามัวเพลินติดอยู่ที่นั่น ก็จบสิ้นความก้าวหน้า ไม่ได้เดินทางต่อไป กลับยิ่ง
เสี่ยงภัยหนักขึ้นไปอีก เพราะเป็นภัยในความเพลิดเพลินที่เกิดจากความหลงและความประมาทของ
ตัวเอง เพราะฉะนั้น ถ้าจะหาที่พักอย่างนี้บ้าง ก็เอาพอช่วยให้สดชื่นมีก าลังวังชาขึ้นแล้วรีบลุกขึ้น
เดินทางมุ่งหน้าต่อไป ถ้าความเชื่อไม่ผิดหลักกรรม และการปฏิบัติไม่ผิดหลักสิกขานี้ แม้เขายังเชื่อสิ่ง
ศักดิ์สิทธิ์อยู่มันก็จะไม่พลาด แล้วเขาจะเดินหน้าต่อไป จนในที่สุด เขาจะไม่ต้องอาศัยสิ่งเหล่านี้ไปเอง 
เรายอมรับความจริงของปุถุชนว่าธรรมชาติของเขา ยังไม่มีความเข้มแข็งพอ จิตใจของเขายังไม่
เข้มแข็ง แล้วเราช่วยเขาแค่ไหน เราเป็นกัลยาณมิตรที่มีความสามารถขนาดไหน ต้องดูตัวเองด้วย ถ้า
ตัวเองมีความสามารถมากอย่างพระพุทธเจ้า เอาเลย สอนให้เลิกละไม่ยุ่งเกี่ยวกับสิ่งศักดิ์สิทธิ์ ข้าม
กระโดดไปเลย แต่ทีนี้ตัวเองก็ไม่มีความสามารถขนาดนั้น ก็เอาความศักดิ์สิทธิ์มาเป็นสื่อ แต่อย่าให้ผิด
ต่อหลักกรรมและต่อหลักสิกขา ถ้าอย่างนี้แล้วเขาจะเดินหน้าแล้วเขาจะพ้นเอง เมื่อเขามีความ
เข้มแข็งขึ้นมา เขาพัฒนาตัวไป เขาจะเข้มแข็งขึ้นมา เขาพัฒนาตัวไป เขาจะเข้มแข็งขึ้น เขาจะหลุดพ้น
ไปเอง แต่ข้อส าคัญต้องให้เขาเดินหน้าต่อไปได้ 

 หลักการที่ ๓ คือ ความหมายของความศักดิ์สิทธิ์ อันนี้เราจะเห็นได้ชัด พระพุทธศาสนา
เกิดขึ้นในท่ามกลางความเชื่อสิ่งศักดิ์สิทธิ์หลากหลาย เชื่อเทพเจ้าที่เต็มไปด้วยฤทธิ์เดชปาฏิหาริย์ ยุ่ง
อยู่กับเรื่องฤทธิ์เดชปาฏิหาริย์ งมงายหวังผลส าเร็จจากการดลบันดาลของเทพเจ้า ไม่ต้องคิดท าอะไร 
อ้อนวอนบวงสรวงบูชายัญไป ไม่ต้องฝึกฝนตนเองนี่ก็ผิดหลักสองข้อข้างต้น 

 เทพเจ้าที่คนนับถือที่มีฤทธิ์มีเดชนั้น คือ อย่างไร ก็คือ ฤทธิ์ที่เกิดจากกิเลส ฤทธิ์แสดงกิเลส 
โลภะ โทสะ โมหะ ทั้งนั้นเลย ดังจะเห็นว่าเทพเจ้ามีโทสะแรง มีความโลภราคะรุนแรง แย่งชิงคู่ครอง
กัน ยกทัพไปรบกัน เวลาสร้างเทวรูปขึ้นเป็นอย่างไร จะเห็นว่ามักแสดงความฮึกห้าว โหดเหี้ยมทารุณ 
หรือ แสดงความสามารถท่ีจะไปท าลายผู้อ่ืน ต้องท าให้มีมือมากๆ สองมือไม่พอ เอาสิบมือ เศียรเดียว
ไม่พอ เอาสิบเศียร ตาเดียวไม่พอ เอาหลายตา มือเท้ามีเยอะแล้วยังไม่พอ ต้องเอาอาวุธอีก ต้องมีจักร 
มีสังข์ มีคทา มีอะไรต่างๆ อาวุธเยอะแยะ แสดงรูปร่างท่าทางผาดโผนโจนทะยาน ก าลังจะจัดการคน
อ่ืน มีแต่เรื่องกิเลสทั้งนั้น แล้วเรื่องที่เล่ามาประวัติเทพเจ้ามีแต่วุ่นวายทั้งนั้น คือ ฤทธิ์จะควบมากับ
กิเลส ความศักดิ์สิทธิ์อยู่กับกิเลส แต่มาในพุทธศาสนา ความหมายของความศักดิ์สิทธิ์ก็ค่อยโน้มมาสู่
ปัญญาและคุณธรรม พอมาถึงพระพุทธศาสนาฤทธิ์ทั้งหมดที่ผสมความโกรธ ความหลง ราคะ โทสะ 
โมหะ เหล่านั้นจะสู้ฤทธิ์แห่งความบริสุทธิ์ไม่ได้ ความศักดิ์สิทธิ์ทั้งหมดมาสูงสุดที่ความบริสุทธิ์ปัญญา
และคุณธรรม เราสร้างพระพุทธรูปขึ้นมา เป็นมนุษย์ธรรมดา นั่งงามสง่าด้วยธรรมะ ไม่ต้องแผลงฤทธิ์ 
สงบเย็น มีเมตตา ยิ้มแย้ม ให้คนมีความอุ่นใจ สบายใจ มีความสุข มีพระปัญญาคุณ มีพระวิสุทธิคุณ 
มหากรุณาธิคุณ 

 ตกลงความศักดิ์สิทธิ์ก็โอนมาอยู่ที่ความบริสุทธิ์ คุณธรรม และปัญญา และนี่แหละ คือ
ความศักดิ์สิทธิ์ที่สูงสุด เพราะฉะนั้น ความศักดิ์สิทธิ์ที่ให้นับถือนี้จะต้องค่อยดึงจากความมีกิเลส สู่



 
๑๐๐ 

 

ความหมดกิเลส จากความเป็นอยู่ภายใต้อ านาจของโลภะ โทสะ โมหะ สู่ความเป็นอยู่และกระท าการ
ต่างๆ ด้วยปัญญาที่รู้เข้าใจเหตุผลตามเหตุปัจจัยเราก็ดูว่า การสอนในเรื่องสิ่งศักดิ์สิทธิ์เข้าหลักนี้
หรือไม่ ดูว่าจูงคนให้เข้ามาสู่ความศักดิ์สิทธิ์แบบมีกิเลสน้อยลง มาสู่ความหมดกิเลส มาสู่ความหมด
โลภะ โทสะ โมหะ มาสู่ความบริสุทธิ์ มีปัญญาคุณ วิสุทธิคุณ มหากรุณาคุณหรือไม่แค่นั้นเอง 
เป็นอันว่าให้เลิกจากความศักดิ์สิทธิ์ของเทพเจ้า พระนารายณ์ พระอิศวร พระอินทร์ พระพรหม ฯลฯ 
ที่มีฤทธิ์แสดงตัณหา มาหะ แสดงโทสะ โมหะ ที่มีกิเลสเรียกร้องการอ้อนวอนบนบาน โปรดใครก็ช่วย 
ไม่โปรดก็แช่ง น าเขาให้เข้ามาหาพระรัตนตรัย ให้มั่นในคุณานุภาพของพระพุทธเจ้า  พระธรรม 
พระสงฆ์ ให้เขาได้เข้าสู่คุณธรรมมากขึ้น ซึ่งก็มาสัมพันธ์กับหลักการแห่งกรรม ให้เขาหวังผลส าเร็จจาก
การเพียรพยายามกระท าเอา และให้เขาฝึกฝนพัฒนา คือ ปฏิบัติตามหลักสิกขา เขาจะได้ฝึกฝนตัวเอง
ให้ดีขึ้น และให้เจริญในศีล สมาธิ ปัญญา ถ้าหากว่าพระอาจารย์ไปสอนแล้วกลับท าให้เขาออกไปหา
ฤทธิ์ที่วุ่นวายกับกิเลสมากขึ้น ก็ผิดหลักทันที 

 รวมความว่า “ในแง่หลักการสามอย่างนี้ชัดแล้ว ถ้าหากความศักดิ์สิทธิ์ยังอยู่ในหลักความ
เชื่อกรรม อยู่ในหลักปฏิบัติสิกขา และอยู่ในความหมายของความศักดิ์สิทธิ์แบบไม่มีกิเลส โดยหันมาสู่
ความบริสุทธิ์มีปัญญา กรุณาเป็นหลัก ก็ใช้ได้ ถือว่าพออนุโลมได้”๒๐   

 ดังนั้น ค าสอนในพระพุทธศาสนาจึงให้ความส าคัญในเรื่องของการกระท าจริงๆ เมื่อท า
แล้วก็ถือว่าได้ท าไปแล้วและให้ความส าคัญในเรื่องความเพียรพยายาม ไม่ใช่สอนให้ศาสนิกชนหยุดนิ่ง
อยู่ เฉยๆ ไม่ได้สอนให้ศาสนิกชนมีเพียงศรัทธาความเชื่อหรือไม่ได้สอนหลักการบูชาอ้อนวอน 
บวงสรวงสิ่งศักดิสิทธิ์ใดๆ มากไปกว่าการสอนให้ประพฤติปฏิบัติเอาเอง  แม้พระพุทธเจ้าก็ทรงเป็นได้
เพียงผู้บอกทางให้เท่านั้น ดังพุทธพจน์ที่ว่า 

อกฺขาโต  โว  มยา  มคฺโค    อ  ฺ าย   สลฺลสตฺถน  
ตุมฺเหหิ   กิจฺจ อาตปฺป อกฺขาตาโร  ตถาคตาฯ 

 เราทราบชัดถึงธรรมเป็นที่สลัดกิเลสเพียงดังลูกศรออก บอกทางแก่เธอ
ทั้งหลายแล้วเธอทั้งหลายพึงท าความเพียรเครื่องยังกิเลสให้เร่าร้อนด้วยตนเอง 
พระตถาคตท้ังหลายเป็นแต่เพียงผู้บอกทางให้เท่านั้นฯ๒๑ 

 พระพุทธเจ้าทรงบอกทางอะไรให้แก่มวลมนุษย์ ทางไปสู่ความส าเร็จด้วยการอ้อนวอนหรือ 
ไม่ เปล่าเลย พระพุทธเจ้าทรงบอกทางที่มวลมนุษย์สามารถปฏิบัติได้ด้วยตนเอง และได้รับผลที่ดีด้วย

                                                           
 ๒๐พระธรรมปิฎก (ป.อ.  ปยุตโฺต), สิง่ศักดิ์สิทธิ์ เทวฤทธิ์ ปาฏิหาริย์, พิมพ์ครั้งท่ี ๓, (กรุงเทพมหานคร 

: ส านักพิมพ์มูลนิธิพุทธธรรม, ๒๕๓๘), หน้า ๕-๑๕. 
 ๒๑ขุ.ธ. (ไทย) ๒๕/๓๐/๕๑. 



 
๑๐๑ 

 

ตนเอง  กล่าวคือ  พระองค์ตรัสบอกทางท่ีดีกว่าการอ้อนวอนเซ่นไหว้  นั่นคือ  การกระท าหรือเรียกว่า 
กรรม ดังค ากล่าวที่ว่า 

  พระพุทธศาสนาไม่ยอมซัดอะไรให้ไปอยู่ที่ความบังเอิญหรืออ านาจ
ลึกลับของสิ่งศักดิ์สิทธิ์ที่ไหน  พระพุทธศาสนาพยายามสู้หน้า [สอนให้มนุษย์เราทุกคน
สู้หน้า]กับเหตุผลทุกอย่างโดยไม่ยอมโยนเรื่องอะไรไปให้สิ่งศักดิ์สิทธิ์เลย เพราะ ฉะนั้น  
ค าตอบของพระพุทธศาสนาจึงมีต่อเหตุการณ์ทุกอย่างในชีวิตมนุษย์ว่าเกี่ยว
เนื่องมาจากเหตุ  คือ  การกระท าของมนุษย์เองทั้งสิ้น๒๒ 
 กรรม คือ  อะไร  กรรม ก็คือ การกระท าทั้งทางกาย ทางวาจา และทางใจ โดยมีเจตนา

ประกอบ ดังพุทธด ารัสที่ว่า “เจตนาห   ภิกฺขเว  กมฺม  วทามิ  เจตยิตฺวา  กมฺม   กโรติ กาเยน  วาจาย  
มนสา ดูก่อนภิกษุทั้งหลาย เรากล่าวเจตนาว่าเป็นกรรมบุคคลคิดแล้วจึงกระท ากรรมด้วยกาย ด้วย
วาจา และด้วยใจ” ๒๓ 

 เรื่องของกรรม คือ อะไร  เป็นหลักที่ชาวไทยพุทธจะต้องศึกษาให้เข้าใจในเบื้องต้น
เสียก่อน  เพราะชาวไทยพุทธส่วนมากจะเข้าใจกรรมในทางที่ผิดที่ไม่ดี  ได้แก่ มีความเข้าใจว่าเป็น
เรื่องของความไม่ดีไปเสียทั้งหมด  เมื่อถึงคราวเกิดความทุกข์ความเดือดร้อนขึ้นมามักจะบ่นกันว่าเป็น
เรื่องของกรรม กรรมของเรา ถึงคราวเคราะห์เสียแล้ว เป็นต้น ครั้งถึงคราวเกิดความสุขส าราญขึ้นก็
กล่าวว่าเป็นบุญของเรา เขาสร้างกรรมมาดี เป็นต้น ซึงเป็นความเข้าใจที่ยังสับสนอยู่ในหมู่ชาวไทย
พุทธในปัจจุบัน โดยลืมไปว่าพระพุทธเจ้าทรงสอนพุทธบริษัททั้งหลายของพระองค์ให้เข้าใจในเรื่อง
กรรม หรือกฎแห่งกรรม เพราะว่ามันเป็นกฎแห่งเหตุและผลที่ชัดเจน หรือที่เราเข้าใจกันว่า ท าดีได้ดี 
ท าชั่วได้ชั่ว ดังนั้น ชาวไทยพุทธต้องไม่เชื่ออะไรๆ อย่างมงาย ต้อเชื่อกรรม หมายความว่า  ไม่ถือฤกษ์
ยาม ไม่ถือเคราะห์ดีร้าย  ไม่ถือดวงดีร้าย  ไม่ตื่นข่าวเล่าลือ  ไม่เชื่อถือเครื่องรางของขลัง และสิ่ง
ศักดิ์สิทธิ์ว่า  มีฤทธิ์มีอ านาจนอกเหนือไปกว่าพระรัตนตรัย คือ เชื่อกรรม ไม่เชื่อมงคล  หมายความว่า 
เชื่อกรรม  คือ การกระท า  การประพฤต ิ ไม่เชื่อฤกษ์ยาม  ดังพระพุทธพจน์ทีว่่า 

ยาทิส   วปเต  พีช    ตาทิส   ลภเต  ผล  
กลฺยาณการี  กลฺยาณ    ปาปการี  จ ปาปก ฯ 
บุคคลหว่านพืชเช่นใด  ย่อมได้รับผลเช่นนั้น 
ผู้ท ากรรมดีย่อมได้ผลดี ผู้ท ากรรมชั่วก็ย่อมได้รับผลชั่วฯ๒๔  

 เมื่อกล่าวถึงผลของกรรมตามทรรศนะพระพุทธศาสนาพอสรุปได้ว่า  

                                                           
 ๒๒สุชีพ ปุญญานุภาพ,  คุณลกัษณะพิเศษแห่งพระพุทธศาสนา, พิมพ์ครั้งท่ี ๒, (กรุงเทพมหานคร : 

โรงพิมพ์มหามกฏุราชวิทยาลัย, ๒๕๔๑), หน้า ๑๗๕. 
 ๒๓องฺ.ฉกฺก. (ไทย) ๒๒/๓๓๔/๔๖๔.  
 ๒๔ส .ส. (ไทย) ๑๕/๙๐๓/๓๓๓. 



 
๑๐๒ 

 

  ๑) มีอายุสั้นเพราะฆ่าสัตว์ตัดชีวิต   มีอายุยืนเพราะไม่ฆ่าสัตว์ 
  ๒) มีโรคภัยไข้เจ็บมากเพราะเบียดเบียนสัตว์   มีโรคน้อยเพราะไม่เบียดเบียนสัตว์ 
  ๓) มีผิวพรรณทรามเพราะมักโกรธ     มีผิวพรรณดีเพราะไม่มักโกรธ 
  ๔) มีศักดายศน้อยเพราะมักริษยา    มียศศักดามากเพราะไม่มักริษยา 
  ๕) มีโภคทรัพย์สมบัติน้อยเพราะไม่ให้ทาน มีโภคทรัพย์สมบัติมากเพราะให้ทาน 
  ๖) เกิดในตระกูลต่ าเพราะกระด้างถือตัวไม่อ่อนน้อม  เกิดในตระกูลสูงเพราะไม่กระด้าง
ถือตัว ประพฤติอ่อนน้อม 
  ๗) มีปัญญาทรามเพราะไม่เข้าไปหาสมณพราหมณ์ ส่วนผู้มีปัญญาดีเพราะเข้าไปหา
สมณพราหมณ์ ๒๕ 

 ในข้อที่ ๑ และท่ี ๒ นั้น โรคภัยไข้เจ็บก็ไม่เกิดจากกรรมเพียงอย่างเดียวตามที่ชาวไทยพุทธ
ในสังคมเข้าใจกัน ยังเกิดจากสาเหตุอ่ืน ๆ อีก  ตามทรรศนะทางพระพุทธศาสนาถือว่าโรคภัยไข้เจ็บ
เกิดจากรรมที่ไม่ดีและสิ่งอื่น ๆ  ได้แก่ 
  ๑) เกิดจากดี 
  ๒) เกิดจากเสมหะ 
  ๓) เกิดจากลม 
  ๔) เกิดจากหลายสิ่งหลายอย่าง 
  ๕) เกิดจาการเปลี่ยนแปลงของฤดูกาล 
  ๖) เกิดจากการบริหารร่างกายไม่ดี 
  ๗) เกิดจากการกระท าของผู้อื่น 
  ๘) เกิดจากผลของกรรม๒๖ 

 จะเห็นได้ว่า ที่เกิดจากกรรมนั้นมีเพียงข้อเดียว  ฉะนั้น ชาวไทยพุทธเมื่อเกิดความทุกข์ 
ความเจ็บป่วยขึ้นก็ควรใช้ปัญญาพิจารณาว่าความทุกข์หรือความเจ้บป่วยของตนหรือของคนที่รู้จักนั้น
เกิดจากอะไร  แล้วพยายามหาทางแก้ไข อย่าท้อถอยหรือวิ่งเข้าหาสิ่งศักดิ์สิทธิ์ทั้งหลายในการในการ
ช่วยเหลือ ซึ่งถือว่าผิดหลักพระธรรมค าสอนอย่างแท้จริง   

 ส่วนหลักธรรมที่ชาวไทยพุทธในต าบลคลองแห  อ าเภอหาดใหญ่ จังหวัดสงขลาพึง
ปฏิบัติเพื่อความเป็นผู้มีสุขภาพดีและมีอายุยืนนั้นประกอบไปด้วยธรรม ๕ ประการ  ดังพุทธพจน์ที่ว่า 

                                                           
 ๒๕ม.อุ. (ไทย) ๑๔/๕๗๙-๕๙๗/๓๗๖-๓๘๕. 
 ๒๖ส .นิ. (ไทย) ๑๖/๘๗/๔๙-๕๐. 



 
๑๐๓ 

 

ป  ฺจิเม  ภิกฺขเว ธมฺมา อายุสฺสา กตเม ป  ฺจ  สปฺปายการี   โหติ   สปฺปาเย   
มตฺต ชานาติ   ปริณตโภชี  จ  โหติ    กาลจารี   จ   พฺรหฺมจารี   จ   อิเม  โข   
ภิกฺขเว   ป  ฺจ  ธมฺมา  อายุสฺสาฯ   

ดูก่อนภิกษุทั้งหลาย ธรรม ๕ ประการนี้ เป็นเหตุให้อายุยืน ๕ ประการเป็น
ไฉน คือ บุคคลเป็นผู้ท าความสบายแก่ตนเอง ๑ รู้จักประมาณในสิ่งที่สบาย ๑ 
บริโภคสิ่งที่ย่อยง่าย ๑ เป็นผู้เที่ยวในกาลสมควร ๑ เป็นผู้ประพฤติเพียงดังพรหม ๑ 
ดูก่อนภิกษุทั้งหลาย ธรรม ๕ ประการนี้แล เป็นเหตุให้อายุยืนฯ๒๗ 

   ๑) สปฺปายการี   รู้จักท าความสบายให้แก่ตนเอง 
   ๒) สปฺปาเย  มตฺต    รู้จักประมาณในสิ่งที่สบายแก่ตน 
   ๓) ปริณตโภชี รู้จักบริโภคอาหารที่มีประโยชน์และย่อยง่าย 
   ๔) กาลจารี รู้จักปฏิบัติตนถูกต้องตามกาลเวลา เช่น เวลาหนาวก็ใส่เสื้อกัน
หนาว  ห่มผ้าห่มในเวลานอน เป็นต้น 
   ๕) พฺรหฺมจารี ถือปฏิบัติพรหมจรรย์  เช่น รักษาศีล ๕ ข้อ ไม่หลงใหลในกามคุณ
มากจนเกินไป และไม่ดื่มของมึนเมา เป็นต้น 

ป  ฺจิเม  ภิกฺขเว  ธมฺมา  อายุสฺสา  กตเม ป  ฺจ    สปฺปายการี  โหติ   สปฺปา
เย   มตฺต ชานาติ   ปริณตโภชี    จ   โหติ   สีลวา   จ  กลฺยาณมิตฺโต   จ  อิเม โข  
ภิกฺขเว  ป  ฺจ  ธมฺมา อายุสฺสฯ    

ดูก่อนภิกษุทั้งหลาย ธรรม ๕ ประการนี้ เป็นเหตุให้อายุยืน ๕ ประการเป็น
ไฉน คือ บุคคลย่อมเป็นผู้ท าความสบายแก่ตนเอง ๑ รู้จักประมาณในสิ่งที่สบาย ๑ 
บริโภคสิ่งที่ย่อยง่าย ๑ เป็นผู้มีศีล ๑ มีมิตรดีงาม ๑ ดูก่อนภิกษุทั้งหลาย ธรรม ๕ 
ประการนี้แล เป็นเหตุให้อายุยืนฯ๒๘ 

   ๑) สปฺปายการี   รู้จักท าความสบายให้แก่ตนเอง 
   ๒) สปฺปาเย  มตฺต    รู้จักประมาณในสิ่งที่สบายแก่ตน 
   ๓) ปริณตโภชี รู้จักบริโภคอาหารที่มีประโยชน์และย่อยง่าย 
   ๔) สีลวา  เป็นผู้มีศีล 
   ๕) กลฺยาณมิตฺโต มีเพ่ือนที่ดี  ไม่ชักชวนไปในอบายมุขทั้งหลาย เป็นต้น 

 หลักธรรมทั้งหลายตามที่กล่าวมานี้ เป็นหลักธรรมที่สามารถท าให้ชีวิตของผู้ปฏิบัติตามให้
มีสุขภาพร่างกายที่แข็งแรงและมีอายุยืนยาว ส่วนสาเหตุที่ท าให้ร่างกายอ่อนแอและมีอายุสั้นนั้นมีนัย

                                                           
 ๒๗องฺ.ปญฺจก. (ไทย) ๒๒/๑๒๕/๑๖๓. 
 ๒๘องฺ.ปญฺจก. (ไทย) ๒๒/๑๒๖/๑๖๓-๑๖๔. 



 
๑๐๔ 

 

ตรงกันข้ามกัน  ดังนั้น  การนับถือพระพุทธศาสนาของชาวไทยส่วนมากในปัจจุบัน มิได้นับถือเพ่ือการ
หลุดพ้นจากสังสารวัฏ หากแต่เป็นการนับถือสิ่งศักดิ์สิทธิ์ทางศาสนาเพ่ือชีวิตในโลกนี้อย่างสามัญชน 
ผลจึงปรากฏออกมาว่า ในการท าบุญเลี้ยงพระตามโอกาสต่างๆ จะนิยมจัดอาหารคาวหวานเพ่ือเซ่น
ญาติผู้ล่วงลับพร้อมกันนั้นก็จัดข้าวปลาอาหารคล้ายคลึงกับการถวาย “ข้าวพระพุทธ” ซึ่งดูจะเป็นการ
นับถือ “พระพุทธเจ้า” ในท านองเดียวกันกับการนับถือ “ผี” ตามความชินดั้งเดิม  เมื่อเป็นเช่นนี้ก็
น่าจะเพียงพอที่จะตั้งเป็นข้อสังเกตได้ว่า ความไทยนับถือพระพุทธเจ้าในฐานะเป็นพระศาสดาผู้รู้แจ้ง
ในความจริงของสรรพสิ่ง และชี้ทางให้คนละชั่ว ประพฤติดี ท าจิตให้ผ่องใสตามวิถีทางปัญญาก็จริงอยู่ 
ขณะเดียวกันก็นับถือพระพุทธ พระธรรม ตลอดจนพระสงฆ์ เป็นสิ่งศักดิ์สิทธิ์ที่ปกป้องตนให้แคล้ว
คลาดภยันตรายทั้งปวง ความศักดิ์สิทธิ์ดังกล่าวนี้จะเข้าใจง่ายขึ้นเมื่อเชื่อถือว่า “พระพุทธ” เป็นสิ่ง
เหนือธรรมชาติ” หรือ “ผี” ที่ควรแก่การเคารพเซ่นไหว้ แน่นอนว่าความเชื่อเช่นนี้ย่อมท าให้คนไทย
ห่างไกลจากธรรมะอันบริสุทธิ์ของพระพุทธศาสนา แต่ในความเป็นปุถุชนที่ยังต้องเวียนว่ายตายเกิด 
เป็นปุถุชนที่ยังต้องผจญกับความทุกข์นานาประการ ย่อมต้องการที่พ่ึงทางใจที่เป็นศรัทธามากกว่า
เหตุผลเป็นเครื่องยึดเหนี่ยว  ฉะนั้น  “ความศักดิ์สิทธิ์ของพระพุทธศาสนาในมโนส านึกของชาวบ้านจึง
เอนเอียงไปในทางที่ใกล้เคียงกับการนับถือความศักดิ์สิทธิ์ของพระภูมิเจ้าที่ที่ตนนับถือสืบต่อกันมา
หลายชั่วอายุคน”๒๙ 

  ในหนังสือค าถาม-ค าตอบทางพระพุทธศาสนา มีปัญหาถามถึงการถวายข้าวพระโดยจัด
อาหารไปวางข้างหน้าพระพุทธรูปเวลาท าบุญต่างๆ เป็นการปฏิบัติถูกต้องหรือไม่ ค าตอบโดย สุชีพ  
ปุญญานุภาพ ท่านตอบว่า  

เป็นการแสดงการบูชาในรูปแบบหนึ่งตามประเพณี ประหนึ่งว่าพระพุทธเจ้า
เสด็จมาพร้อมด้วยพระสงฆ์ จึงมีการถวายสักการะด้วยดอกไม้ ธูปเทียน และ
ภัตตาหาร มิได้หมายความว่าจะต้องเสวยจริงๆ การแสดงความเคารพถวาย
สักการะบูชานั้นอาจจะมีในรูปแบบต่าง ๆ ตามประเพณีซึ่งอาจจะแตกต่างกันไปตาม
ถิ่นประเทศ ถ้าถือว่าเป็นเพียงสัญลักษณ์ของการเคารพบูชาสักการะตามประเพณี
นิยมของประชาชนก็ไม่มีปัญหาเรื่องผิดหรือถูก เพราะสัญลักษณ์หมายถึงลักษณะที่
เป็นเครื่องหมาย และในการถวายข้าวพระพุทธเจ้าก็เป็นเครื่องหมายของการบูชา

                                                           
 ๒๙เอกวิทย์  ณ ถลาง, ภูมิปัญญาภาคกลาง. พิมพ์ครั้งท่ี ๒, (กรุงเทพมหานคร : บริษัทอมรินทร์บุ๊คเซ็น 

เตอร์ จ ากัด, ๒๕๔๔),หน้า ๑๑๑. 



 
๑๐๕ 

 

สักการะ เช่นเดียวกับธงชาติ ผ้าไม่ใช่ชาติ สีของผ้าก็ไม่ใช่ชาติ แต่เป็นสัญลักษณ์ของ
ชาติได้ตามท่ีสมมติกัน๓๐ 
 สรุปได้ว่า การที่พุทธบริษัทกระท าอย่างนั้น มิได้หมายความว่าพระพุทธเจ้าเสด็จลงมา

เสวยภัตตาหาร ถ้าคิดว่าพระพุทธองค์ลงมาก็แสดงว่าพระพุทธองค์ยังคงมีพระชนมาชีพ ซึ่งก็น าไปสู่
ปัญหาที่ยิ่งใหญ่ที่ว่านิพพานเป็นอัตตาหรือเป็นอนัตตา บางอย่างหากได้ยึดถือกันมาจนกลายเป็น
ประเพณีท่ีดี ก็ขอให้ท าไปเรื่อยๆ อย่าเลิกเสีย ก่อนการถวายนั้นก็มีการกล่าวค าถวายเป็นภาษาบาลีว่า 
“อิม   สูปพยญฺชนสมฺปนฺน   สาลีน   โอทน   อุทก  วร   พุทฺธสฺส  ปูเชมิ  ข้าพเจ้าขอน้อมบูชาถวายข้าว
สาลี ข้าวสุก อันมีแกงและกับนี้ พร้อมกับน้ าอันประเสริฐแด่พระพุทธเจ้า” และการลาข้าวพระพุทธก็
ต้องขออนุญาตก่อนโดยกล่าวว่า  “เสส   มงฺคล   ยาจามิ  ข้าพเจ้าขอน้อมรับเอาเศษที่เหลืออันเป็น
มงคลนี้”๓๑ แต่ส่วนมากชาวไทยพุทธจะไม่นิยมรับประทานข้าวพระพุทธเพราะคิดว่าไม่ดีหรือกลัว ไม่
กล้ารับประทาน อย่างไรก็ตาม  การที่มีการถวายข้าวพระพุทธไว้นั้น เป็นการที่เจ้าภาพจะได้รบ
ประทานอาหารที่เหลืออันเป็นมงคลของพระพุทธเจ้า (โดยสมมติ) นับว่าเป็นสิริมงคลของเจ้าของงาน
ท าบุญต่าง ๆ 

 ดังนั้น ในเรื่องความเชื่อตามกฎแห่งกรรมนี้  ชาวไทยพุทธในต าบลคลองแห  อ าเภอ
หาดใหญ่ จังหวัดสงขลา ทุกคนต้องหมั่นประกอบแต่คุณงามความดี กุศลกรรมอย่างสม่ าเสมอ อย่ามี
ความประมาทต่อเวลา ชีวิตและกรรมเป็นอันขาด  ซึงมีหลักธรรมอยู่หมวดหนึ่งที่สามารถช่วยเตือนสติ
ชาวไทยพุทธได้เป็นอย่างดี  หลักธรรมที่ว่า  คือ อภิณหปัจจเวกขณ์ ๕ ข้อ อันเป็นข้อพิจารณาถึงความ
จริงของทุกชีวิตเพ่ือมิให้เกิดความประมาทมัวเมา โดยร าลึกอยู่เนือง ๆ ในใจด้วยปัญญาอันแน่วแน่ว่า 

 ๑) เรามีความแก่เป็นธรรมดา ไม่สามารถล่วงพ้นความแก่ไปได้(ชราธัมมตา)  
 ๒) เรามีความเจ็บป่วยเป็นธรรมดา ไม่สามารถล่วงพ้นความเจ็บป่วยไปได้ (พยาธิธัมมตา)  
 ๓) เรามีความตายเป็นธรรมดา ไม่สามารถล่วงพ้นความตายไปได้ (มรณธัมมตา)  
 ๔) เราจักต้องมีการพลัดพรากจากของรักเป็นธรรมดาด้วยกันทั้งสิ้น (ปิยวินาภาวตา)  
 ๕) เรามีกรรมเป็นของตน เราท ากรรมใดไว้ไม่ว่าดีหรือชั่ว เราจักต้องรับผลของกรรมนั้น 

(กัมมัสสกตา)๓๒ 
สาเหตุที่มนุษย์ทั้งหลายทุกรูปนามต้องพิจารณาฐานะ ๕ ข้อเนือง ๆ ด้วยความไม่ประมาท

มัวเมานั้น ก็เพราะพระพุทธศาสนามีวัตถุประสงค์เพ่ือให้สรรพสัตว์ไม่เป็นผู้ประมาท ละเว้นความชั่ว 

                                                           
 ๓๐สุชีพ ปุญญานุภาพ, ค าถาม-ค าตอบทางพระพุทธศาสนา, (กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพ์มหามกฏุ

ราชวิทยาลัย, ๒๕๔๒), หน้า ๔. 
 ๓๑ธนากิต  ธนิกกุล, ประเพณี พิธีมงคล และวันส าคัญของไทย, (กรุงเทพมหานคร : ส านักพิมพ์ปิรา

มิด, ๒๕๓๙), หน้า ๓๖๑-๓๖๒. 
 ๓๒องฺ.ปญฺจก. (ไทย) ๒๒/๕๗/๘๑-๘๒. 



 
๑๐๖ 

 

ประพฤติปฏิบัติแต่กรรมดี และเพราะเวลาของชีวิตมีไม่มากนัก  ดังนี้ 
 ๑) เป็นเหตุละหรือบรรเทาความมัวเมาในความเป็นหนุ่มสาวหรือความเยาว์วัย 
 ๒) เป็นเหตุละหรือบรรเทาความมัวเมาในความไม่มีโรคภัยไข้เจ็บว่าตนเองมีสุขภาพ

ร่างกายแข็งแรงสมบูรณ์เป็นต้น 
 ๓) เป็นเหตุละหรือบรรเทาความมัวเมาในชีวิตเช่นว่าตนเองมีความร่ ารวย เป็นต้น 
 ๔) เป็นเหตุละหรือบรรเทาความมัวเมาในความยึดติดในของที่ตนรักทั้งหลาย เช่น บุตร

ธิดา สามีภรรยาและทรัพย์สินเงินทองเป็นต้น 
 ๕) เป็นเหตุละหรือบรรเทาความมัวเมาในการกระท าต่างๆ ที่ทุจริตในการด ารงชีวิตเช่น

ท าการงานที่ทุจริตมีค้าขายยาเสพติดเป็นต้น๓๓ 
 หลักพิจารณาทั้ง ๕ ข้อนี้มีไว้ส าหรับมวลมนุษย์ทุกชาติมิใช่เพียงแค่ชาวไทยพุทธเท่านั้นที่

ด้วยว่าพระพุทธเจ้าได้ทรงประทานไว้แก่มวลมนุษย์ให้รู้ว่าชีวิตของตนนั้นควรด าเนินชีวิตอย่างไรให้
เหมาะสมในปัจจุบัน และหากพุทธศาสนิกชนทุกคนล้วนแต่ตั้งมั่นอยู่ในพระธรรมค าสอนของ
พระพุทธศาสนาก็ย่อมบังเกิดแต่ความสงบสุขในการด าเนินชีวิตร่วมกันในสังคมอย่างแน่นอน แต่
ปัญหาที่เกิดข้ึนในปัจจุบันนี้ล้วนแล้วแต่มาจากการที่มวลมนุษย์ไม่ตั้งมั่นอยู่ในหลักธรรม  คิดแต่ว่าตน
หรือชาติของตนเท่านั้นเป็นใหญ่ ตนจะครอบครองโลก อยากได้อะไรก็ต้องได้ ดังนั้น  มวลมนุษย์ควร
หันกลับมาทบทวนถึงความจริงเหล่านี้บ้าง ใช้ปัญญาพินิจพิจารณาถึงความเป็นจริงในแต่ละข้อที่
พระพุทธเจ้าได้ทรงประทานไว้ให้ว่า เป็นดั่งที่พระพุทธองค์ทรงสอนหรือไม่ วิธีการใดจึงจะถือว่าใช้
ชีวิตได้อย่างคุ้มค่ากับการได้ เกิดมาเป็นมนุษย์และพบกับพระธรรมค าสอนอันวิ เศษสุด มี
อิทธิปาฏิหาริย์ส าหรับผู้ปฏิบัติเสมอ ไม่ต้องไปง้องอนหรือคอยเอาอกเอาใจสิ่งศักดิ์สิทธิ์ภายนอก 
มนุษย์ก็สามารถสร้างตนให้เป็นเทวดาได้เช่นกัน  ดังพุทธพจน์ที่ว่า 

กิจฺโฉ  มนุสฺสปฏิลาโภ     กิจฺฉ มจฺจาน ชีวิต  
                     กิจฺฉ สทฺธมฺมสฺสวน  กิจฺโฉ พุทฺธานมุปฺปโทฯ  
           การได้ความเป็นมนุษย์ได้ยาก ความเป็นอยู่ของสัตว์ทั้งหลายได้ยาก   
           การฟังพระสัทธรรมได้ยาก  การอุบัติแห่งพระพุทธเจ้าทั้งหลายได้ยากฯ๓๔ 

 โลกมนุษย์นั้นเป็นภพภูมิที่มนุย์ทุกคนสามารถท่ีจะสร้างความดีและละเลิกความชั่วด้วย 
หลักธรรมค าสอนสั่งของพระพุทธเจ้าที่ทรงมีพระมหากรุณาคุณสั่งสอนและประพฤติให้ดูเป็นตัว 
อย่างแก่เหล่าสาวกพุทธบริษัท ๔ ของพระองค์อย่างประมาณมิได้ 

                                                           
 ๓๓พระธรรมปิฏก (ป.อ. ปยุตฺโต), พจนานุกรมพุทธศาสตร์ ฉบับประมวลธรรม, พิมพ์ครั้งท่ี ๙  

(กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพ์มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๔๓),  หน้า ๒๑๐-๒๑๑. 
 ๓๔ขุ.ธ. (ไทย) ๒๕/๒๔/๓๙. 



 
๑๐๗ 

 

 สรุปหลักแห่งกรรมในทัศนะทางพระพุทธศาสนาเป็นหลักแห่งศรัทธาที่ประกอบด้วย
ปัญญา หลักแห่งกรรม ก็คือ หลักแห่งการพ่ึงตนเองของมวลมนุษย์ด้วยการกระท ากรรมที่ดี เป็นกุศล
ด้วยปัญญาที่รู้จริง เห็นจริง ปฏิบัติได้ผลจริง  การเชื่ออะไรง่ายๆ ไม่ใช่ทางแห่งปัญญา ไม่ใช่พุทธ
บริษัทที่ดี แม้พระบรมครูผู้สูงสุด  คือ พระพุทธเจ้าก็ยังไม่ทรงแนะน าให้ด่วนเชื่อค าสอนของพระองค์  
แต่ทรงแนะให้แต่ละคนได้ศึกษาให้ถ่องแท้และพิสูจน์ให้รู้จริงด้วยตัวเองเสียก่อน จึงค่อยตัดสินใจว่าจะ
เชื่อหรือไม่เชื่อต่อไปก็ได้แล้วแต่ความสมัครใจ 

 อย่างไรก็ตาม  กรรมดีและกรรมชั่ว แยกกันโดยเด็ดขาด จะท ากรรมดีเพ่ือลบกรรมชั่วนั้น
ลบไม่ได้ เนื่องจากกฏแห่งกรรมซับซ้อนนัก มีเงื่อนไขมากมายและเป็นรายละเอียดเฉพาะแต่ละบุคคลที่ 
ท ามา สร้างมาไม่เหมือนกันไม่เท่ากัน ทั้งกรรมดี กรรมชั่วและกรรมกลางๆ คือ กรรมที่ไม่ดีไม่ชั่ว ท่าน
จึงบอกว่า เรื่องของกรรม เป็นเรื่องที่ไม่ควรคิด เป็นหนึ่งในอจินไตย ๔ เรื่องที่มวลมนุษย์ไม่ควร
เสียเวลาไปคิด  ได้แก่ 
   (๑) พุทธวิสัย :  วิสัยของพระพุทธเจ้าทั้งหลาย 
 (๒) ฌานวิสัย :  วิสัยของผู้ได้ฌาน มีฤทธิ์เดชต่าง ๆ 
 (๓) กรรมวิบาก :  ได้แก่ผลของกรรมตามหลักแห่งกรรมที่สัตว์ทั้งหลายได้รับ 
 (๔) โลกจินตา :  ได้แก่ความคิดเรื่องทางโลก เช่นโลกเที่ยงหรือไม่ เป็นต้น๓๕ 

 เรื่องท้ัง ๔ ข้อนี้ ไม่พึงคิด เพราะคิดเท่าไรก็ไม่อาจรู้และเข้าใจได้  คิดแล้วก็ปวดหัวเปล่า ๆ 
ใครคิดเรื่องเหล่านี้จนมากไป หมกมุ่นไป ก็อาจฟ่ันเฟือนไปได้เหมือนกัน นั่นคือเรื่องเกี่ยวกับโลก เรื่อง
วิสัยของพระพุทธเจ้าเรื่องของกรรมและเรื่องวิสัยของผู้ได้ฌาน)  

 อย่างไรก็ตาม แม้กรรมดีกรรมชั่วจะลบล้างกันไม่ได้ แต่หากกระท าความดีไว้มาก ๆ จิตใจ
ใสสะอาดบริสุทธิ์อยู่เสมอก็เป็นไปได้ว่าตนก าลังสร้างกรรมดีอันต่อเนื่องท าให้ไม่ค่อยจะเปิดโอกาส
ให้ผลกรรมชั่วในอดีตมาแทรกได้เช่นกัน แต่ไม่สามารถหยุดการให้ผลของกรรมได้ ยกเว้นกรรมจะหมด
แรงไปเอง เรียกว่า อโหสิกรรม นั่นเอง 

 ดังนั้น หากชาวไทยพุทธในต าบลคลองแห  อ าเภอหาดใหญ่ จังหวัดสงขลาตั้งใจท าแต่
ความดี ตั้งใจช าระกายวาจาใจให้สะอาดบริสุทธิ์อยู่เป็นประจ าด้วยการท าบุญต่างๆ มีการถวายทาน 
รักษาศีล และอบรมจิตใจ ปัญญาตามสมควร กรรมที่เห็นด้วยปัญญาว่าไม่ดี ก็ไม่กระท า รวมทั้ง
พยายามเลิกการกระท ากรรมชั่วทั้งทางกาย ทางวาจาและทางใจก็เท่ากับการได้หยุดทางชั่ว  กล่าวคือ 
ไม่สร้างกรรมชั่วเพ่ิมขึ้นอีก ไม่เพ่ิมการรับผลที่ไม่ดีในทางลบให้ชีวิตของตัวเองชีวิตในวันข้างหน้า 
โอกาสที่กรรมดีจะส่งผลให้บรรลุธรรมจนสามารถสิ้นทุกข์ได้นั้นก็มีอยู่   

 หากชาวไทยพุทธในต าบลคลองแห  อ าเภอหาดใหญ่ จังหวัดสงขลาสงสัยว่ากรรมมีจริง

                                                           
 ๓๕องฺ.จตุกฺก. (ไทย) ๒๑/๗๗/๑๐๔. 



 
๑๐๘ 

 

หรือ  โลกหน้ามีจริงหรือ เหล่านี้เป็นต้น  พระพุทธเจ้าก็ทรงแนะว่าเรื่องกรรมและเรื่องโลกหน้าไว้ เมื่อ
ตนได้พิจารณาด้วยเหตุผลแล้วก็จะเห็นได้ว่า 
  (๑) ถ้าการกระท าความชั่ว ไม่มีผลจริงและโลกหน้าก็ไม่มีจริง คนท าชั่วแล้วตายไปก็ไม่ได้
ไม่เสียเท่ากบัเสมอตัว 
 (๒) ถ้าการกระท าความชั่วมีผลจริง และโลกหน้ามีจริง คนท าชั่วแล้วตายไปก็มีหวังไป
ทุคติเท่ากับเสีย หรือขาดทุน  
 (๓) ถ้าการกระท าชั่วไม่มีผลจริงและโลกหน้าไม่มีจริง คนท าชั่วก็ยังเป็นที่นินทาของคน
ทั่วไปในโลกนี้ ก็ยังเสียหรือขาดทุนอยู่ดี 
 (๔) ถ้าการกระท าความดี ไม่มีผลจริง และโลกหน้าไม่มีจริง คนท าดีแล้วตายไป ก็ไม่ได้ไม่
เสียเท่ากับเสมอตัว 
 (๕) ถ้าการกระท าความดี มีผลจริง และโลกหน้ามีจริง คนท าดีแล้วตายไป ย่อมมีหวังไป
สุคติ เท่ากับได้หรือมีก าไร 
 (๖) ถ้าการกระท าความดีไม่มีผลจริง และโลกหน้าไม่มีจริง คนท าดีก็ยังเป็นที่ สรรเสริญ
ของคนท่ัวไปในโลกนี้ เท่ากับยังได้หรือยังมีก าไร๓๖ 

 หลักประกันชีวิตทั้งโลกนี้และโลกหน้า ๖ ประการตามทรรศนะทางพระพุทธศาสนานี้ 
สามารถช่วยให้ชาวไทยพุทธในต าบลคลองแห  อ าเภอหาดใหญ่ จังหวัดสงขลา ผู้ยังงมงายต่อสิ่ง
ศักดิ์สิทธิ์ว่าสามารถช่วยตนได้ตลอดเวลากลับมาเป็นผู้สามารถเป็นที่พ่ึงของตนเองได้ ช่วยให้ผู้มี
ศรัทธาที่ถูกต้องอยู่อย่างมีก าลังใจและความเชื่อมั่นมากยิ่งขึ้น  ฉะนั้น  หากใครที่คิดว่าสวรรค์ นรก 
บาป บุญไม่มีจริงก็พึงปฏิบัติใคร่ครวญดูเถิดว่าผลที่ตนท าในปัจจุบันนี้เป็นไปอย่างไร ดีหรือไม่ดี และ
หากเรื่องดังกล่าวมีจริง ตนจะประสบเคราะห์กรรมอย่างไร  และในเรื่องนี้  ในชาติปัจจุบันก็มองเห็น
ได้ง่าย  กล่าวคือ  หากท าผิดก็ต้องถูกจับติดคุกรับใช้โทษที่ตนก่อขึ้น ซึ่งก็เสมือนนรกในปัจจุบันอยู่แล้ว 
ส่วนการท าความดีมีผลเป็นสุขวิบากในชาตินี้ แม้ไม่มีชาติหน้า ก็ยังได้รับการกล่าวขานถึง ตัวตายแต่
ชื่อเสียงยังอยู่ อนุชนรุ่นหลังสามารถยึดเอาเป็นแบบอย่างแห่งการด าเนินชีวิตได้ แล้วอย่างไหนมี
ประโยชน์มากกว่ากัน 

 ความเชื่อในกฎแห่งกรรมนี้ หากพิจารณาด้วยเหตุผล ด้วยปัญญาแล้วก็จะเห็นได้ว่า การ
ด าเนินชีวิตโดยมีความเชื่อเรื่องกรรมเป็นหลักมีแต่เสมอตัวกับได้ก าไร ส่วนการด าเนินชีวิตโดยไม่มี
ความเชื่อเรื่องกรรมเป็นหลักโดยมุ่งเน้นแต่ความเชื่อในอ านาจภายนอกมีแต่เสมอตัวกับขาดทุน ฉะนั้น 
ชาวไทยพุทธในต าบลคลองแห  อ าเภอหาดใหญ่ จังหวัดสงขลา ที่ไม่เชื่อเรื่องกฎแห่งกรรมนี้ มี

                                                           
 ๓๖ม.ม. (ไทย) ๑๓/๑๐๓-๑๒๔/๑๐๐-๑๒๑. 

 



 
๑๐๙ 

 

แนวโน้มไปทางชอบท าชั่วมากกว่าชอบท าดี  ส่วนคนที่มีความเชื่อเรื่องกฎแห่งกรรมก็มีแนวโน้มไปทาง
ชอบท าดีมากกว่าชอบท าชั่ว 

 อย่าเป็นผู้ปฏิเสธเรื่องกรรมและการให้ผลของกรรมอย่างปราศจากเหตุผล คือ อย่าง
ปฏิเสธดื้อๆ ว่าใครจะเคยเกิดเป็นอะไรมาก่อนก็ตาม ก็ไม่ใช่เรา เราไม่เคยเกิดเช่นนั้นแน่ คนจะเกิดมา
แต่สัตว์ไม่ได้ สัตว์จะไปเกิดเป็นคนก็ไม่ได้ ไม่มีเหตุผลเป็นความเชื่อที่ปราศจากเหตุผล เป็นคนสมัยใหม่
แล้วจะเชื่ออย่างนั้นไม่ได้ เพื่อความไม่ประมาท จงอย่าปฏิเสธโดยไม่รู้จริงเช่นนี้ เพราะวันหนึ่งจะหนีไม่
พ้นผลที่น่ากลัวนักของกรรม  คิดดี พูดดี ท าดี เพียงท าสามประการนี้ให้สม่ าเสมอตามที่พระพุทธองค์
ทรงสอน ก็จะสามารถหนีมือแห่งกรรมไม่ดีได้มือแห่งกรรมไม่ดีจะไม่สามารถตะครุบไว้ในอ านาจได้ 
บาปกรรมใดๆ แม้ได้กระท าไว้ตั้งแต่อดีตชาติ จะไม่อาจตามสนองได้ง่ายในภพชาตินี้ อย่างมากก็จะ
เพียงไล่ตามตะครุบอยู่อย่างหมายมั่นจะท าให้ได้ส าเร็จเท่านั้น ถ้าคิดดี พูดดี ท าดี เสมอ แทบทุกคน
เคยเป็นมาแล้วทั้งเทวดาเจ้าฟ้าพระมหากษัตริย์ยาจกวนิพกเศรษฐีคหบดี ตลอดจนสัตว์ใหญ่สัตว์น้อย
เคยตายมาแล้วด้วยอาการต่างๆ ตายอย่างเทวดา ตายอย่างเจ้าฟ้าเจ้าแผ่นดิน ตายอย่างขอทานข้าง
ถนน ตายอย่างสัตว์ ทั้งที่ตายเอง และทั้งที่ถูกฆ่าตาย เคยมีทั้ งสุขเคยมีทั้งทุกข์ เคยเป็นทั้งผู้ร้าย เคย
เป็นทั้งผู้ดี น้ าตาเคยท่วมบ้านท่วมเมืองมาแล้วกระดูกทับถมแผ่นดินนี้หาที่ว่างสักปลายเข็มหมุดจะปัง
ลงก็ไม่พบ เปรียบกับชีวิตนี้เพียงชาติเดียว “ชีวิตนี้จึงน้อยนัก จะห่วงใยแสวงหาอะไรอีกมาให้ชีวิตนี้ ที่
จะส าคัญกว่าการห่วงหาทางหนีมือแห่งกรรมท่ีท าไว้มากมายในอดีตชาติ”๓๗ 

 ในประเด็นนี้เท่ากับเป็นการชี้ให้เห็นว่า เรื่องกฎแห่งกรรมนั้นเป็นพ้ืนฐานของเรื่องศีลธรรม 
คนที่ไม่เชื่อเรื่องกรรมจึงมักเป็นคนไม่มีศีลธรรม กล่าวได้ว่าหลักกรรมเป็นหลักการในการสร้างก าลังใจ
ของผู้คนในสังคมให้พยายามประพฤติปฏิบัติในกรอบแห่งศีลธรรม ส่วนศีลธรรมเป็นวิธีการปฏิบัติเพ่ือ
ควบคุมกรรมของตนให้ดีตามกฎแห่งกรรม 

 การสั่งสอนเหล่าเวไนยสัตว์ของพระพุทธเจ้านั้น พระองค์มิได้ทรงมุ่งให้ผู้คนมานับถือ
พระองค์ว่าเป็นพระศาสดาหรือเป็นผู้วิเศษที่จะช่วยบันดาลสิ่งทั้งหลายให้แก่ผู้นับถือ (เทพเจ้าผู้ทรง
อ านาจ) แต่ทรงมุ่งสั่งสอนให้ผู้ฟังได้รับผลประโยชน์จากพระธรรมค าสอนของพระองค์หรือน าเอาค า
สอนของพระองค์ไปปฏิบัติให้เกิดประโยชน์สุขแก่ชีวิตได้เท่านั้น เพราะชีวิตทุกชีวิตเกิดขึ้นได้เพราะกฎ
แห่งกรรมของธรรมชาติ  ซึ่งเป็นกฎธรรมชาติสร้างกฎแห่งกรรมเพ่ือควบคุมสังขารทั้งปวงที่มีอยู่ตาม
ธรรมชาติ  และกฎแห่งกรรมเป็นที่ทรงตัว  เที่ยงตรงยุติธรรมและเฉียบขาดในการบันดาลผลกรรม
ให้กับผู้กระท า  ท าดีย่อมได้ดี  ท าชั่วย่อมได้ชั่ว  ไม่มีข้อยกเว้น  การเวียนว่ายตายเกิดของชีวิต 
ความสุข ความทุกข์ ความเจริญ ความเสื่อม ก็ล้วนแต่เป็นผลงานมาจากกฎแห่งกรรมท้ังสิ้น  

                                                           
 ๓๗สมเด็จพระญาณสังวร สมเด็จพระสังฆราช สกลมหาสังฆปริณายก (เจริญ  สุวฑฺฒโน), ชีวิตนี้ส าคัญ

นัก, (กรุงเทพมหานคร : บริษัท เอส. อาร์. พริ้นติ้ง แมสโปรดักส์ จ ากัด, ๒๕๓๙), หน้า ๒๕. 



 
๑๑๐ 

 

 สรุปการศึกษาให้รู้แจ้งเรื่องกรรมและการเวียนว่ายตายเกิด จึงเป็นกุญแจดอกส าคัญไขไปสู่
การด าเนินชีวิตที่ถูกต้อง มีผลเป็นความสงบสุข มีประโยชน์ต่อการพัฒนาจิตใจ ความเชื่อในกรรมเป็น
ของประเสริฐยิ่ง ควรเพาะให้มีขึ้นในใจของคนทุกคน ถ้าคนทั้งโลกเชื่อในกรรมแล้วมนุษย์ในโลกจะ
ได้รับความสุขใจมากขึ้น  ท าให้คนขวนขวายท าแต่กรรมดีโดยหวังผลที่ดี  เรื่องวัฏสงสาร และกรรมนี้
เป็นของต้องมีความเชื่อ  เพราะเป็นของที่น่าเชื่อกว่าความเชื่ออีกหลายอย่างที่ล้วนแล้วเป็นความเชื่อ
ที่งมงาย ไม่สามารถช่วยเราให้พ้นทุกข์และประสบกับความสุขที่แท้จริงได้ 

 ๔.๑.๓ หลักการท าบุญของชาวไทยพุทธในต าบลคลองแห  อ าเภอหาดใหญ่ จังหวัด
สงขลา  

 ในระดับการประพฤติปฏิบัติเกี่ยวกับการท าบุญของชาวไทยพุทธในต าบลคลองแห  
อ าเภอหาดใหญ่ จังหวัดสงขลา เป็นไปในลักษณะนับถือพระพุทธศาสนา ซึ่งสามารถเป็นที่พ่ึงทางใจ
และอยู่ในกรอบจริยธรรมขั้นพ้ืนฐานที่ท าให้ชาวไทยพุทธในต าบลคลองแห  อ าเภอหาดใหญ่ จังหวัด
สงขลา มีธรรมะประจ าใจระดับหนึ่ง อันได้แก่ “ความเมตตา กรุณา ความเอ้ืออารี การไม่ลักขโมย 
การไม่ฆ่าสัตว์ตัดชีวิต และรู้จักท าบุญท าทานขัดเขลาตัวเองให้เป็นคนดี นับได้ว่าเป็นวิถีของคนเจริญ
แล้วในอดีต แต่ได้แปรเปลี่ยนไปมากในปัจจุบัน”๓๘ 

 การท าบุญโดยเฉพาะการให้ทานของชาวไทยพุทธในต าบลคลองแห  อ าเภอหาดใหญ่ 
จังหวัดสงขลา ในปัจจุบันจัดเป็นการท าบุญประเภท “อามิสบูชา” ซึ่งก็เป็นการท าความดีอย่างหนึ่ง 
แต่ก็ควรท าด้วยความเข้าใจที่ถูกต้องให้ตรงกับสภาวะของบุญนั้น จะได้เป็นศรัทธาที่ประกอบด้วย
ปัญญาซึ่งจะพาเดินหน้าในบุญที่สูงขึ้นไป ดังค ากล่าวที่ว่า 

เรื่องการท าบุญนี้  พระสงฆ์เองควรจะให้ประชาชนได้รู้จักเข้าใจตามความ
เป็นจริงว่าการท าบุญด้วยศรัทธานั้นดี แต่ต้องระวัง เพราะถ้าไม่รู้จักปฏิบัติให้ถูกต้อง 
ความรู้สึกดี ๆ ว่าเป็นบุญนั้น ก็จะกลายมาเป็นเครื่องหล่อเลี้ยงโมหะ และล่อเราให้
วนเวียนติดจมอยู่ในความประมาท๓๙ 

 พระครูสังฆรักษ์ศักดิ์ ธมฺมรโส กล่าวว่า หลักการท าบุญของชาวไทยพุทธในต าบลคลองแห  
อ าเภอหาดใหญ่ จังหวัดสงขลา อาทิ การบริจาคทรัพย์สร้างพระพุทธรูป สร้างอุโบสถวิหาร เจดีย์การ
บริจาควัตถุสิ่งของในคราวบ้านเมืองเกิดภัยต่างๆ มีภัยน้ าท่วม ภัยแล้ง และภัยหนาวเป็นต้นนั้น 
จัดเป็นอามิสบูชา ส่วนปฏิบัติบูชา  ก็คือ  ธรรมบูชานั่นเอง  เมื่อเราบูชาด้วยการปฏิบัติ  ก็คือ  เราเอา

                                                           
 ๓๘เอกวิทย์  ณ ถลาง, ภูมิปัญญาภาคกลาง, พิมพ์ครั้งท่ี ๒, (กรุงเทพมหานคร : บริษัทอมรินทร์บุ๊คเซ็น

เตอร์ จ ากัด, ๒๕๔๔),หน้า ๑๑๒. 
 ๓๙พระธรรมปิฎก (ป.อ.  ปยุตฺโต), บุญ – บารมีที่จะกู้แผ่นดินไทย, (กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพ์การ

ศาสนา, ๒๕๔๓), หน้า ๑๑๐. 



 
๑๑๑ 

 

ธรรมมาปฏิบัติ  เมื่อเราเอาธรรมมาปฏิบัติ  ก็เท่ากับว่าเราบูชาธรรม  คือ  เชิดชูธรรม ให้ความส าคัญ
แก่ธรรม๔๐ 

 การท าบุญท ากุศล แม้จะไม่ปรารถนาให้เกิดผลแก่ตนเองโดยตรง ผลก็ย่อมเกิดเป็น
ธรรมดาแน่นอนอยู่แล้ว ดังนั้น ในการท าบุญท ากุศลทุกครั้ง จึงพึงท าใจให้กว้างเอ้ืออาทรไปถึงผู้อ่ืน
ทั้งนั้นที่แม้จะอยู่ต่างภพภูมิกัน ตั้งใจอุทิศให้อย่างจริงใจ ให้ด้วยส านึกในความผิดพลาดก้ าเกินที่ตน
อาจได้กระท าแล้วต่อใครๆ ทั้งนั้น “ให้ด้วยส านึกในพระคุณที่ได้รับจากท่านผู้มีพระคุณทั้งหลาย ทั้ง
โดยตรงและโดยอ้อม ค่อยๆ คิด ค่อยๆ บอกกล่าวแสดงความจริงใจ ให้อ่อนโยนและไพเราะด้วย
ถ้อยค า จะเกิดผลยิ่งกว่าใช้ถ้อยค าและจิตใจที่ไม่ไพเราะจริงใจ ไม่ใช่มนุษย์เท่านั้นที่ชอบความอ่อนโยน
ความไพเราะจากใจจริง ผู้ต่างภพภูมิทั้งหลายก็มิได้แตกต่างออกไป ใจหรือจิตของมนุษย์ก็เป็นใจหรือ
จิตดวงเดียวกันเมื่อมนุษย์ละชาตินี้ไปสู่ชาติอ่ืนภพอ่ืนแล้ว พึงระลึกถึงความจริงนี้”๔๑ 

 ฉะนั้น  คุณค่าของบุญตามทัศนะทางพระพุทธศาสนาถือว่าความสุข ความทุกข์ หรือ
เคราะห์ดี เคราะห์ร้ายของมนุษย์ทุกคน ขึ้นอยู่กับกรรมดีและกรรมชั่วหรือบุญและบาปที่ตนท าไว้เอง
ทั้งสิ้น ไม่ใช่เกิดจากเหตุภายนอกหรือโดยเหตุบังเอิญ ไม่ใช่พระเจ้าหรืออ านาจศักดิ์สิทธิ์ในภายนอกมา
ดลบันดาล โดยเฉพาะในทางด้านความสุขความเจริญนั้น เกิดจากกรรมดี คือบุญที่ตนได้ท าไว้เอง
ทั้งสิ้น   และค าว่า บุญ นี้ ในทางพุทธปรัชญาเถรวาทเรียกว่า ขุมทรัพย์ (นิธิ) ดังพุทธพจน์ที่ว่า 

 อสาธารณม  ฺเ ส  อโจรหรโณ นิธิ   
                   กยิราถ ธีโร ปุ  ฺ านิ         โย นิธิ อนุคามิโกฯ 
  ขุมทรัพย์ไม่ทั่วไปแก่ชนเหล่าอ่ืน โจรลักขโมยไปไม่ได้  

  ผู้มีปัญญาควรรีบท าบุญ คือ ขุมทรัพย์ที่มีปกติติดตาม [ตน] ไปได้ฯ๔๒  
 หลักการท าบุญของชาวไทยพุทธในต าบลคลองแห  อ าเภอหาดใหญ่ จังหวัดสงขลา ใน

ปัจจุบันนี้สามารถพิจารณาได้ว่า การประพฤติปฏิบัติเช่นนั้นถูกต้องตามพระธรรมค าสอนหรือไม่ก็ต้อง
ดูจาก หลักธรรมที่จัดเป็นคุณสมบัติของชาวไทยพุทธชายหญิง  นั่นคือ อปริหานิยธรรม ๗ หรือ 
อุบาสกธรรม ๗ ประการ ซึ่งเป็นธรรมที่เป็นไปเพ่ือความเจริญของอุบาสกและอุบาสิกา ได้แก่ 

 ๑) ไม่ขาดการเยี่ยมเยือนพบปะพระภิกษุ  (ภิกฺขุทสฺสน   น  หาเปติ) 
 ๒) ไม่ละเลยการฟังธรรม   (สทฺธมฺมสฺสวน   นปฺปมชฺชติ) 
 ๓) ศึกษาปฏิบัติและรักษาศีล  (อธิสีเล  สิกฺขติ) 

                                                           
 ๔๐สัมภาษณ์  พระครูสังฆรักษ์ศักดิ์ ธมฺมรโส, เจ้าอาวาสวัดอัมพวัน,  ๒๔ พฤศจิกายน 
 ๔๑สมเด็จพระญาณสังวร สมเด็จพระสังฆราช สกลมหาสังฆปริณายก (เจริญ  สุวฑฺฒโน), ชีวิตนี้ส าคัญ

นัก, (กรุงเทพมหานคร : บริษัท เอส. อาร์. พริ้นติ้ง แมสโปรดักส์ จ ากัด, ๒๕๓๙), หน้า ๔๐-๔๑. 
 ๔๒ขุ.ธ. (ไทย) ๒๕/๙/๑๒. 



 
๑๑๒ 

 

 ๔) มีความเลื่อมใสในเหล่าพระภิกษุสงฆ์  (ปสาทพหุโล  โหติ  ภิกฺขูสุ) 
 ๕) ไม่ตั้งจิตเพ่งโทษฟังธรรม   (อนุปารมฺภจิตฺโต  ธมฺม   สุณาติ  น รนฺธค

เวสี) 
 ๖) ไม่แสวงหาบุญเขตพระพุทธศาสนา   (น  อิโต  พหิทฺธา  ทกฺขิเณยฺย   คเวสติ) 
 ๗) กระท าการอุปถัมภ์ต่าง ๆ ในพระพุทธศาสนา (อิธ  ปุพฺพการ   กโรติ)๔๓ 
 ทั้ง ๗ ประการนี้ เป็นหลักธรรมที่สามารถพิจารณาได้ว่า ชาวไทยพุทธในต าบลคลองแห  

อ าเภอหาดใหญ่ จังหวัดสงขลา ในปัจจุบันเป็นพุทธแท้ พุทธที่มีความรู้ความเข้าใจในพระธรรมค าสอน
ในศาสนาที่ตนนับถือ  ในข้อที่ ๖ นี้ กล่าวได้ว่าชาวไทยพุทธในต าบลคลองแห  อ าเภอหาดใหญ่ 
จังหวัดสงขลา ในปัจจุบันต่างได้ปฏิบัติกันอย่างดีเยี่ยมทีเดียว ส่วนอีก ๖ ข้อนั้นนับวันจะหาดูได้ยากยิ่ง
โดยเฉพาะเยาวชนคนร่นใหม่ และในข้อที่ ๖ นี้เอง ได้เน้นย้ าให้เห็นถึงคุณลักษณะหรือคุณสมบัติของ
ชาวไทยพุทธในต าบลคลองแห  อ าเภอหาดใหญ่ จังหวัดสงขลา ที่ต้องการนั่นคือ  ไม่แสวงหาบุญ
ภายนอกพระพุทธศาสนา ฉะนั้น การไปท าบุญตามศาลเจ้าที่ต่างๆ นั้นด้วยความเชื่อมั่นถึงผลบุญที่ตน
จะได้รับ เป็นการประพฤติปฏิบัติที่ขัดต่อหลักธรรมข้อนี้อย่างจัง  กล่าวคือ 

 ส่วนข้อที่ ๒ และ ข้อที่ ๓ นั้น ชาวไทยพุทธในต าบลคลองแห  อ าเภอหาดใหญ่ จังหวัด
สงขลาในปัจจุบันส่วนมากได้ละเลย แต่หากเป็นวันส าคัญของศาสนาอ่ืนๆ เช่นวันคริสต์มาส วันวาเลน
ไทน์ เป็นต้น ชาวไทยพุทธในต าบลคลองแห  อ าเภอหาดใหญ่ จังหวัดสงขลา จะให้ความส าคัญมาก
โดยลืมว่าตนนับถือศาสนาอะไร ในวันธัมมัสสวนะหรือวันพระ ก็นิยมเพียงการตักบาตร ถวายทาน 
เท่านั้น ส่วนการ าบุญอ่ืน ๆ เช่น การรักษาศีล บ าเพ็ญภาวนา แทบหาดูไม่ได้แล้วในเมืองใหญ่ๆ  จะมีก็
ตามชนบททั่วประเทศ   หากชาวไทยพุทธจ ามงคลชีวิต ๓๘ ข้อได้๔๔ กล่าวคือ 

 ข้อที่ ๑๖ ธรรมจริยา  การประพฤติธรรม 
 ข้อที่ ๒๖  กาเลน  ธมฺมสฺสวน  
 ข้อที่ ๒๙ สมณาน   ทสฺสน  
 ข้อที่ ๓๐  กาเลน  ธมฺมสากจฺฉา 
 ทั้ง ๔ ข้อนี้ ก็คือ คุณสมบัติของความเป็นพุทธศาสนิกชนชาย-หญิงที่ดีใน ๗ ข้อนั่นเอง  

แต่ชาวไทยพุทธในต าบลคลองแห  อ าเภอหาดใหญ่ จังหวัดสงขลา ส่วนมากมักคิดไปว่า มงคลชีวิต 
๓๘ ข้อนั้นมันมากเกินไป ไม่อาจปฏิบัติได้ในปัจจุบัน จึงหันไปทางให้ทานเสียเป็นส่วนมาก และมีส่วน
น้อยมากท่ีจะเข้าใจถึงหลักการให้ทานตามทศันะของพระพุทธศาสนาได้อย่างถูกต้อง ให้ตามความเชื่อ 
ให้ทานอย่างงมงาย เช่น ต้องท าบุญถวายสังฆทานให้ครบ ๙ วันภายในวันเดียวจึงจะสามารถช่วยให้

                                                           
 ๔๓องฺ.สตฺตก. (ไทย) ๒๓/๒๗/๒๕-๒๖. 
 ๔๔ขุ.ส.ุ (ไทย) ๒๕/๕/๓-๔. 



 
๑๑๓ 

 

ชีวิตมีความสุขได้ เป็นการสเดาะเคราะห์ด้วยความเชื่อ ความหวังอันเหลวไหล โง่งมงาย เหล่านี้เป็น
ต้น  อันที่จริง เพียงแค่การไปฟังธรรมในวันพระเท่านั้นก็คือว่าได้บ าเพ็ญอันยิ่งใหญ่กว่าการให้ทานเสีย
อีก  กล่าวคือ เมื่อได้ฟังธรรมเทศนาจากพระภิกษุสงฆ์  ชาวไทยพุทธในต าบลคลองแห  อ าเภอ
หาดใหญ่ จังหวัดสงขลา จะเกิดความรู้ ปัญญาขึ้นทีละนิดได้ ซึ่งมีอานิสงส์หรือผลที่จะได้รับอยู่ ๕ 
ประการ ได้แก่  

 ๑) ย่อมได้ฟังสิ่งที่ยังไม่เคยได้ฟังมาก่อน   (อสฺสุต   สุณาติ) 
 ๒) ย่อมเข้าใจชัดเจนยิ่งขึ้นในสิ่งที่ได้ฟังแล้ว   (สุต   ปริโยทเปติ) 
 ๓) ย่อมบรรเทาความสงสัยในเรื่องต่าง ๆ ได้   (กงฺข   วิหนติ) 
 ๔) ย่อมท าความเห็นให้ตรง (ถูกต้อง) ได้   (ทิฏฺ  ึ  อุชุ กโรติ)  
 ๕) จิตของผู้ฟังย่อมเลื่อมใส     (จิตฺตมสฺส  ปสีทติ)๔๕ 
 อานิสงส์ที่เกิดจากการฟังธรรมนี้ เมื่อพิจารณาด้วยปัญญาแล้ว จะพบว่า สามารถช่วยให้

ชาวไทยพุทธให้มีความรู้ความเข้าใจในเรื่องอิทธิฤทธิ์ปาฏิหาริย์ต่างๆ ได้เป็นอย่างดี  แต่จะท าอย่างไร
ให้ชาวไทยพุทธหันหน้ากลับเข้าสู่วัดเพ่ือฟังธรรมให้เกิดปัญญาได้  สถาบันสงฆ์หรือสถาบันทาง
บ้านเมืองควรยกเอามาเป็นปัญหาที่ควรแก้ไขอย่างเร่งด่วน มิเช่นนั้น วันพระทางพระพุทธศาสนาใน
ประเทศไทยที่ชาวไทยส่วนใหญ่นับถือจะว่างเปล่า ไร้ผู้คนปฏิบัติธรรม ซึ่งตรงจะจะมีผลต่อบ้านเมือง
ได้ในระยะยาว กล่าวคือ  จิตใจของชาวไทยพุทธจะค่อย ๆ ถอยห่างจากธรรมะ ความดีงาม ยึดติดแต่
เครื่องรางของขลังที่ศักดิ์สิทธิ์ทางไสยศาสตร์ หมกมุ่นในการตักตวง กอบโกยผลประโยชน์ใส่ตัว 
พฤติกรรมก็ผิดศีลธรรมมากขึ้น  ปัญหาเรื่องนี้ อย่าคิดว่าเรื่องเล็ก  เพราะปัญหาที่บ่อนท าลายชาติก็
เริ่มมาจากจุดเล็ก ๆ มิใช่หรือ  สมมติว่าประชากรในประเทศไทยที่นับถือพระพุทธศาสนาร้อยละ ๙๕ 
แต่เข้าวันฟังธรรมเพียง คน ๒ คนเท่านั้น คิดว่าสมควรแล้วหรือ ปัญหาต่างๆ ไม่อาจเกิดขึ้นได้หรือ  
ฉะนั้น  การปฏิบัติในเรื่องบุญของชาวไทยพุทธอย่าหยุดอยู่เพียงขั้นทาน ชาวไทยพุทธต้องพยายามใน
ขั้นศีล และภาวนาต่อไป จึงจะถือว่าได้บ าเพ็ญบุญครบตามพุทธประสงค์ของพระพุทธเจ้าผู้ทรงพระ
มหากรุณาคุณต่อสรรพสัตว์โดยไม่เลือกชั้น วรรณะ เชื้อชาติ“ทานมีอานิสงส์ไปในทางร่ ารวย  ศีลมี
อานิสงส์ไปในทางรูปร่างสวย ไม่มีโรค ส่วนภาวนามีอานิสงส์ไปในทางเฉลียวฉลาดมีปัญญา คนเราต้อง
มีครบทั้ง ๓ อย่างจึงจะสมบูรณ์ เพราะถ้ารวย แต่รูปร่างอัปลักษณ์และโง่ก็ไม่ดี  หรือรวย สวย แต่ไม่
ฉลาดก็ไม่ดี  หรือว่ารูปร่างดี แต่จนและโง่ก็ไม่ดี เพราะฉะนั้น แต่ละคนควรจะได้บ าเพ็ญทั้งทาน ศีล 
และภาวนาเพ่ือจะได้มีครบทั้งทรัพย์สมบัติ รูปสมบัติ และปัญญาสมบัติจึงจะสมบูรณ์โดยแท้”๔๖ สม
พุทธพจน์ที่ว่า 
                                                           

 ๔๕องฺ.ปญฺจก. (ไทย) ๒๒/๒๐๒/๒๗๖. 
 ๔๖ฟื้น  ดอกบัว, พระพุทธศาสนากับคนไทย, (กรุงเทพมหานคร : ส านักพิมพ์ศิลปาบรรณาคาร, 

๒๕๔๒), หน้า ๒๙๓. 



 
๑๑๔ 

 

 อายุ วณฺณ ยส กิตฺตึ      สคฺค อุจฺจากุลีนต  
           รติโย ปตฺถยาเนน           อุฬารา อปราปรา       
           อปฺปมาท ปสสนฺติ         ปุ  ฺ กิริยาสุ ปณฺฑิตาฯ   
           อปฺปมตฺโต อุโภ อตฺเถ     อธิคฺคณฺหาติ ปณฺฑิโต   
           ทิฏฺเ ธมฺเม จ โย อตฺโถ   โย จตฺโถ สมฺปรายิโก    
           อตฺถาภิสมยา ธีโร         ปณฺฑิโตติ ปวุจฺจติฯ    

ชนผู้ปรารถนาอายุ วรรณะ ยศ เกียรติ สวรรค์ ความเกิดในตระกูลสูง และ
ความเพลินใจ พึงท าความไม่ประมาทให้มากยิ่งขึ้น บัณฑิตทั้งหลาย ย่อมสรรเสริญ
ความไม่ประมาทในการท าบุญ บัณฑิตผู้ไม่ประมาทแล้ว ย่อมยึดถือประโยชน์ทั้งสอง
ไว้ได้ คือ ประโยชน์ในปัจจุบัน และประโยชน์ในสัมปรายภพ ผู้มีปัญญา ท่านเรียกว่า
บัณฑิต เพราะบรรลุถึงประโยชน์ทั้งสองนั้นฯ๔๗ 
 อีกนัยหนึ่ง  กล่าวได้ว่า นิสัยของชาวไทยพุทธมักรอยคอยฤกษ์ยามหรือวันเวลา

เพ่ือที่จะท าการงานหรือท าบุญ ซึ่งมีสาเหตุสืบมาจากความเชื่อในเรื่องฤกษ์ยาม วันนี้ห้ามท า
อย่างวัน วันนั้นห้ามอย่าท าอย่างนี้เป็นต้น ซึ่งอันท่ีจริง ถือว่าผิดหลักพระพุทธศาสนาเช่นกันใน
เรื่องนี้ เพราะพระพุทธศาสนาถือว่า ทุกวันเป็นวันที่สามารถสร้างคุณงามความดี สร้าง
อิทธิปาฏิหาริย์ให้แก่ชีวิตของตนได้ทุกวัน  ดังพุทธพจน์ที่ว่า 

เย  ภิกฺขเว  สตฺตา  ปุพฺพณฺหสมย กาเยน  สุจริตจรนตฺิ  วาจาย สุจริต จรนฺ
ติ   มนสา   สุจริต จรนฺติ  สุปุพฺพโณฺห  ภิกฺขเว   เตส สตฺตาน เย  ภิกฺขเว  สตฺตา  
มชฺฌนฺติกสมย กาเยน  สุจริต จรนฺติ   วาจาย   สุจริต จรนฺติ   มนสา   สุจริต
จรนฺติ  สุมชฺฌนฺติโก    ภิกฺขเว    เตส สตฺตาน เย    ภิกฺขเว   สตฺตา  สายณฺห
สมย กาเยน  สุจริต จรนฺติ  วาจาย  สุจริต จรนฺติ  มนสา  สุจริต จรนฺติ สุสาย
โณฺห ภิกฺขเว เตส สตฺตาน ฯ   

ดูก่อนภิกษุทั้งหลาย สัตว์เหล่าใดประพฤติสุจริต ทางกาย วาจา ใจ ในเวลา
เช้า เช้าวันนั้นย่อมเป็นเช้าที่ดีของสัตว์เหล่านั้น   สัตว์เหล่าใดประพฤติสุจริต ทาง
กาย วาจา ใจ ในเวลากลางวันวันนั้นย่อมเป็นกลางวันที่ดีของสัตว์เหล่านั้น  สัตว์เหล่า
ใดประพฤติสุจริต ทางกาย วาจา ใจ ในเวลาเย็น เย็นวันนั้นย่อมเป็นเย็นที่ดีของสัตว์
นั้นฯ๔๘ 

น ทิวาสุปฺปสีเลน         รตฺตินุฏฺ านเทสฺสินา  

                                                           
 ๔๗องฺ.ปญฺจก. (ไทย) ๒๒/๔๓/๕๓. 
 ๔๘องฺ.เอก. (ไทย) ๒๐/๕๙๕/๓๗๘-๓๗๙. 



 
๑๑๕ 

 

            นิจฺจ มตฺเตน โสณฺเฑน     สกฺกา อาวสิตุ ฆรฯ   
            อติสีต อติอุณฺห  อติสายมิท อหุ   
            อิติ วิสฺสฏฺ กมฺมนฺเต     อตฺถา อจฺเจนฺติ มาณเวฯ   
            โย จ สีต  ฺจ อุณฺห  ฺจ      ติณา ภิยฺโย น ม  ฺ ติ   
            กร ปุริสกิจฺจานิ          โส สุขา  น วิหายติฯ   

คนมักมีการนอนหลับในกลางวัน เกลียดชังการลุกขึ้นในกลางคืน เป็นนักเลง
ขี้เมาเป็นนิจ ไม่อาจครอบครองเหย้าเรือนให้ดีได้   ประโยชน์ทั้งหลายย่อมล่วงเลย
ชายหนุ่มที่ละทิ้งการงาน ด้วยอ้างเลศว่า หนาวนัก ร้อนนัก เวลานี้เย็นเสียแล้ว ดังนี้
เป็นต้น  ส่วนผู้ใดไม่ส าคัญความหนาวและความร้อนยิ่งไปกว่าหญ้า ท ากิจของบุรุษ
อยู่ ผู้นั้นย่อมไม่เสื่อมจากความสุขเลยฯ๔๙ 

 การเชื่อเรื่องฤกษ์ยามของชาวไทยพุทธในต าบลคลองแห  อ าเภอหาดใหญ่ จังหวัด
สงขลา ในปัจจุบันนี้ นับวันดูจะมีมากขึ้นเรื่อยๆ  ซึ่งการตั้งหน้าตั้งตารอคอยฤกษ์ดียามมงคล 
พระพุทธศาสนาถือว่าเป็นทางเสื่อม และเป็นไปเพ่ือความเกียจคร้านซึ่งมีผลที่จะได้รับอยู่   ๖  
ประการ  ได้แก่ 
 (๑) มักอ้างว่า  หนาวนัก แล้วไม่ท าการงาน  (อติสีตนฺติ  กมฺม น  กโรติ) 
 (๒) มักอ้างว่า  ร้อนนัก  แล้วไม่ท าการงาน   (อติอุณฺหนฺติ    กมฺม   น   กโรติ) 
 (๓) มักอ้างว่า  เวลานี้เย็นแล้ว  แล้วไม่ท าการงาน (อติสายนฺติ  กมฺม น  กโรติ) 
 (๔) มักอ้างว่า  เวลานี้ยังเช้าอยู่  แล้วไม่ท าการงาน (อติปาโตติ  กมฺม น  กโรติ) 
 (๕) มักอ้างว่า  หิวนัก  แล้วไม่ท าการงาน  (อติจฺฉาโตสฺมีติ  กมฺม น  กโรติ) 
 (๖) มักอ้างว่า กระหายนัก  แล้วไม่ท าการงาน (อติปิปาสิโตสฺมีติ กมฺม น กโรติ)๕๐ 

 สรุปการท าบุญของชาวไทยพุทธในต าบลคลองแห  อ าเภอหาดใหญ่ จังหวัดสงขลา ใน
ปัจจุบัน แม้ว่าจะปฏิบัติกันอย่างมากมายก็ตาม แต่ในท่ามกลางแห่งการท าบุญนั้นยังเจือปนไปด้วย
เรื่องโชคลาง อิทธิปาฏิหาริย์ต่าง ๆ เข้าปะปนจนท าให้ชาวไทยพุทธในต าบลคลองแห  อ าเภอหาดใหญ่ 
จังหวัดสงขลา เป็นคนถือฤกษ์ถือยามที่จะกระท ากิจการต่าง ๆ จัดว่าเป็นคนประมาทต่อชีวิต  ฉะนั้น  
ชาวไทยพุทธในต าบลคลองแห  อ าเภอหาดใหญ่ จังหวัดสงขลา ที่แท้จริงต้องสามารถท ากรรมดีได้ทุก
เมื่อ ทุกที่ ทุกเวลา และแก่ทุกคน สมดังพุทธพจน์ที่ว่า 
  สุนกฺขตฺต สุมงฺคล  สุปภาต สุหุฏฺ  ิต  
           สุขโณ สุมุหุตฺโต จ         สุยิฏฺ พฺรหฺมจาริสุ   

                                                           
 ๔๙ที.ปา. (ไทย) ๑๑/๑๘๕/๑๙๙. 
 ๕๐ที.ปา. (ไทย) ๑๑/๑๘๔/๑๙๗-๑๙๘. 



 
๑๑๖ 

 

           ปทกฺขิณ กายกมฺม  วาจากมฺม ปทกฺขิณ  
           ปทกฺขิณ มโนกมฺม  ปณิธิ  เต ปทกฺขิณา    
           ปทกฺขิณานิ กตฺวาน         ลภนฺตตฺเถ ปทกฺขิเณฯ   
           เต อตฺถลทฺธา สุขิตา       วิรูฬฺหา พุทฺธสาสเน   
           อโรคา สุขิตา โหถ        สห สพฺเพหิ าติภิฯ   

สัตว์ทั้งหลายประพฤติชอบในเวลาใด เวลานั้นชื่อว่าเป็นฤกษ์ดี มงคลดี สว่าง
ดี รุ่งดี ขณะดี ยามดี และบูชาดีในพรหมจารีบุคคลทั้งหลาย กายกรรมเป็นส่วนเบื้อง
ขวาความปรารถนาของท่านเป็นส่วนเบื้องขวา สัตว์ทั้งหลายท ากรรมอันเป็นส่วน
เบื้องขวาแล้ว ย่อมได้ผลประโยชน์อันเป็นส่วนเบื้องขวา ท่านเหล่านั้นได้ประโยชน์
แล้ว จงได้รับความสุข จงงอกงามในพระพุทธศาสนา จงไม่มีโรค ถึงความสุขพร้อม
ด้วยญาติทั้งมวลฯ๕๑ 
 ๔.๑.๔ ผลดีและผลเสียของความเชื่อพระภูมิเจ้าที่ของชาวไทยพุทธในต าบลคลองแห    

อ าเภอหาดใหญ่ จังหวัดสงขลา 
 การด ารงชีวิตสมัยใหม่ของชาวไทยพุทธในต าบลคลองแห  อ าเภอหาดใหญ่ จังหวัดสงขลา 

มีความยุ่งยากสลับซับซ้อน มีการแข่งขัน มีเล่ห์กลมากมาย ดังนั้นการนับถือพระพุทธศาสนาในระดับ
การใช้สติปัญญาไตร่ตรอง และประพฤติปฏิบัติตนตามความเชื่อ ตามเหตุผลที่ได้ไตร่ตรองดีแล้วกับ
การนับถือพระพุทธศาสนาเป็นสิ่งศักดิ์สิทธิ์ในแนวทางเดียวกับการนับถือพระภูมิเจ้าที่หรือผีสางเทวดา 
จึงเป็นเสมือนอุดมการณ์บนเส้นขนานที่อยู่ในใจของชาวไทยพุทธในต าบลคลองแห  อ าเภอหาดใหญ่ 
จังหวัดสงขลา ผู้ยังต้องผจญเหตุการณ์และความแปรปรวนต่างๆ ในชีวิตชาวไทยพุทธในต าบลคลอง
แห  อ าเภอหาดใหญ่ จังหวัดสงขลา ส่วนใหญ่มุ่งความสุขที่สามารถเข้าถึงได้ทางโลกมากกว่าทางธรรม
จึงมีความโน้มเอียงที่จะนับถือพระพุทธศาสนาในความศักดิ์  สิทธิ์มากกว่า หรือที่เรียกว่าเป็น
พระพุทธศาสนาแบบชาวบ้านนั่นเอง 

 ในความเป็นคนที่มุ่งสัมฤทธิคติ (pragmatic) ของคนไทยทุกยุคสมัยตราบจนปัจจุบัน การ
ผ่อนปรนคิดพุทธและคติผี (พระภูมิเจ้าที่) จึงเป็นภูมิปัญญาขั้นพ้ืนฐานที่เห็นได้ทั่วไป ภูมิปัญญาเช่นนี้
ย่อมมีส่วนช่วยให้เกิดความอบอุ่นมั่นคงทางจิตใจได้ระดับที่อาจมองได้ว่าแม้จะไม่ลึกซึ้งสูง  ส่ง ไม่เป็น
เครื่องน าไปสู่ความหลุดพ้นระดับโลกุตระ แต่เป็นภูมิปัญญาของชาวบ้านที่ใช้การได้ในมโนคติของ
ชาวบ้าน อย่างน้อยก็เป็นที่พ่ึงทางใจและให้กรอบจริยธรรมแก่คนไทยทั่วไปโดยเฉพาะชาวบ้านที่ยัง
เป็นปุถุชนซึ่งไม่ควรดูแคลน  การที่เป็นดังนี้ย่อมบ่งบอกถึงเสรีภาพของชาวบ้านในอันที่จะประพฤติ
ปฏิบัติจามความเชื่อและความเข้าใจของตน และเป็นพัฒนาการของการปรับตัวอย่างหนึ่งของ

                                                           
 ๕๑องฺ.เอก. (ไทย) ๒๐/๕๙๕/๓๗๙. 



 
๑๑๗ 

 

ชาวบ้านที่มีคุณค่าในบริบทของเขาเอง รวมความแล้ว “การที่ชาวบ้านมีความเชื่อในเรื่องดังกล่าวได้
บ่งบอกถึงภูมิปัญญาของชาวบ้านในการปรับตัว ปรับความเชื่อที่เป็นของดั้งเดิ มเก่าให้เข้ากับวัตร
ปฏิบัติของพระพุทธศาสนา ความสามารถหรือภูมิปัญญานี้ยังไม่หยุด แต่ได้ถูกน ามาใช้ในการรับ
วิทยาศาสตร์ รับกระแสความเปลี่ยนแปลงต่าง ๆ อีกมากในพ้ืนฐานความเป็นตัวของตัวเอง และรู้จัก
ปรับตัวเพ่ือความอยู่รอดตามที่ตนจะเห็นเหมาะสมตลอดมา”๕๒  ส่วนมากความงมงาย ได้แก่ “ความ
เข้าใจผิด” ในทางขลังทางศักดิ์สิทธิ์ เพราะมันเป็นมาตั้งแต่สมัยดึกด าบรรพ์โน้น สมัยที่ยังเป็นคนป่า
คนดง เป็นคนที่ยังไม่มีการศึกษา ครึ่งคนครึ่งสัตว์ กลัวต่อสิ่งที่ตนไม่อาจเข้าใจได้ ความกลัวต่อสิ่งที่
ศักดิ์สิทธิ์หรือขลังนั้นยังไม่ได้สูญหายไป ยังมีสืบมาจนกระทั่งถึงทุกวันนี้  แม้ในหมู่คนที่มีการศึกษาดี 
แม้เป็นภิกษุหรือพระเถระผู้ใหญ่ ก็ยังรู้สึกว่ามีอ านาจอะไรที่ศักดิ์สิทธิ์นอกเหนือไปกว่ าธรรมดายัง
หวาดสะดุ้งต่อสิ่งศักดิ์สิทธิ์ที่ตนมองไม่เห็นตัว แล้วเมื่อความเชื่อว่ามันมีอยู่จึงเกิดการปฏิบัติต่าง ๆ ที่
กระท าเพ่ือปลดเปลื้องความกลัวเหล่านี้ เช่น การปลุกเสก บนบาน อ้อนวอน ฯลฯ กระท ากันอยู่ในหมู่
ภิกษุ หรือแม้ในหมู่พระเถระอย่างงมงาย ไม่ตรงตามหลักของพุทธศาสนาหรือของพระพุทธเจ้าเลย 
กระท าไปด้วยความเขลา นึกว่าขลังศักดิ์สิทธิ์ เชื่อถือในเรื่องขลังศักดิ์สิทธิ์  บางที่ตัวเองก็อาจรู้อยู่
เหมือนกันว่าไม่ใช่เรื่องของพุทธศาสนา แต่เมื่อตัวไม่อาจจะละได้ก็เลยถือว่าเป็นอีกเรื่องหนึ่ง ฝากไว้ใน
ฐานะเป็นของผนวกรวมเข้ากับพระพุทธศาสนา โดยเฉพาะอย่างยิ่งเกี่ยวกับเรื่องฝีสางเทวดาเป็น
ส่วนมาก  ถ้าใครยังสะดุ้งกลัวต่อสิ่งศักดิ์สิทธิ์ ด้วยอ านาจอุปาทานหรือสีลัพพตปรามาสอย่างนี้แล้ว ก็
ขอให้มั่นใจเถิดว่า คนนั้นยังมีความงมงาย ไม่เป็นพุทธบริษัท ไม่ว่าจะเป็นใคร หรืออยู่ในเพศใด ชั้นใด 

 อ านาจของความกลัวและความงมงาย ท าให้คนต้องหันเข้าหาที่พ่ึงภายนอก คือ แทนที่จะ
พ่ึงความดีที่ตนเองกระท า กลับไปพ่ึงที่พ่ึงภายนอก สุดแล้วแต่เขาจะมีความงมงายไปทางไหน อาจจะ
ถือที่พ่ึงเป็นผีสางเทวดา หรือสิ่งศักดิ์สิทธิ์ในสากลโลก หรือแม้ที่สุกากรคิดพ่ึงแต่ผู้อ่ืน อะไร ก็ให้คนอ่ืน
ช่วยเรื่อยไป ถ้าไม่มีใครช่วยก็ถือว่าไม่ยุติธรรม อย่างนี้ก็ควรถือว่า เป็นการถือที่พ่ึงภายนอกด้วย
เหมือนกัน  มีใครสักก่ีคน ที่มีความแน่ใจในการพ่ึงการกระท าของตนเอง คือ พ่ึงความดี พ่ึงการกระท า
ที่ถูกต้องของตน แทบจะกล่าวได้ว่า คนที่มีจิตใจแน่วแน่กล้าหาญเฉียบขาดอย่างนี้ หาได้ยากที่สุด  มี
แต่คนที่คิดจะพ่ึงผู้อ่ืน แล้วยิ่งได้รับการสอน ได้รับการอบรมมาผิดๆ อย่างทุกวันนี้ ก็ยิ่งคิดพ่ึงผีสาง
นางไม้ พ่ึงอะไรที่มองไม่เห็นตัวเหล่านั้นมากยิ่งขึ้น 

 วัดความงมงายของคนได้ ด้วยเหตุที่มีศาลพระภูมิมากขึ้นมีการดูฤกษ์ยามมากขึ้น ถ้ามีศาล
พระภูมิหรือมีหมอสะเดาะเคราะห์มากขึ้น ก็เป็นเครื่องแสดงที่แน่ชัดที่สุดว่า คนเราหวังพ่ึงที่พ่ึง
ภายนอกมากยิ่งขึ้นๆ แทนการหวังพ่ึงที่พ่ึงภายใน คือ การกระท าอันถูกต้องคลองธรรม ด้วยสติปัญญา

                                                           
 ๕๒เอกวิทย์  ณ ถลาง, ภูมิปัญญาภาคกลาง, พิมพ์ครั้งท่ี ๒, (กรุงเทพมหานคร : บริษัทอมรินทร์บุ๊คเซ็น 

เตอร์ จ ากัด, ๒๕๔๔),หน้า ๑๑๑-๔. 



 
๑๑๘ 

 

ที่รุ่งเรืองตามองค์พระพุทธ พระธรรม และพระอริยสงฆ์ที่แท้จริง ซึ่งได้แก่การกระท าที่ถูกต้อง จนเกิด
ความสะอาด สว่าง สงบ ขึ้นในใจ ยิ่งมีเครื่องหมายที่แสดงให้เห็นว่า การถือที่พ่ึงภายนอกมีมากขึ้น
เท่าใด ก็ยิ่งเชื่อแน่นอนได้ว่า ความงมงายที่ไม่ประกอบด้วยเหตุผลยิ่งเกิดหนาแน่นมากขึ้นเพียงนั้น หุ้ม
ห่อคนโง่เหล่านั้นให้มืดมิด ให้ตกจมไปในห้วงแห่งความหลงผิดมากขึ้น แล้วผลที่จะตามมาข้างหน้านั้น 
ก็จะต้องเป็นความสับสนยุ่งยากอลเวงมากขึ้นทุกที ๆ ตามส่วนของความหลงผิด จนกระทั่งเหลือวิสัยที่
พวกเราจะปัดเป่าความยุ่งยากโกลาหลนี้ให้หมดสิ้นไปได้ เพราะว่าเราได้เพ่ิมความงมงายขึ้นในพวก
ของเรากันเองนี้ ให้มันมากขึ้นๆ ในอัตราเท่ากับที่การศึกษาในทางโลกๆ ได้เจริญมากขึ้น  พิสูจน์กันได้
ง่ายๆ โดยข้อเท็จจริงว่า การถือปัจจัยภายนอก เช่น การพ่ึงเทวดา หรือพระภูมิ การดูฤกษ์ยาม หรือ
การอ้างสิ่งศักดิ์สิทธิ์ในสากลโลก มันมากขึ้น หนาขึ้น มันไม่ได้น้อยลง ผู้ที่มีความเข้าใจถู กต้องใน
พระพุทธศาสนา เขาจะไม่อ้างสิ่งศักดิ์สิทธิ์ในสากลโลกมาเป็นเครื่องดลบันดาล มันพ่ึงเกิดขึ้นใหม่ไม่
นานมานี้เอง เราจะเห็นได้ว่าในประเทศไทยเรานี้ ยิ่งมีความงมงายหนาแน่นยิ่งขึ้นกว่ายุคก่อนๆ 
เป็นอันว่าเราไม่ควรจะนอนใจว่า “ความงมงายนั้นเป็นสิ่งที่ไม่น่าหวาดเสียว ไม่ส าคัญส าหรับเรา 
สีลัพพตปรามาสไม่ใช่เพียงข้อปฏิบัติอย่างสุนัขอย่างโค แต่ร้ายยิ่งไปกว่าการปฏิบัติอย่างสุนัขและโคที่
เขาอ้างถึงในอรรถกถา มันไม่ได้กลัวผีสางเทวดามันไม่ได้ อ้อนวอนพระภูมิเหมือนพวกมนุษย์ มันไม่ได้
หมอบกราบสิ่งที่มันไม่รู้จักตัวเหมือนกับพวกมนุษย์ ใครเคยเห็นสุนัขหรือโคกลัวผี กลัวเทวดา หรือท า
พิธีบูชาบวงสรวงอ้อนวอน เราจะเห็นว่าไม่มีเลย แต่แล้วท าไมมนุษย์ที่เจริญด้วยการศึกษาดีแล้ว กลับ
หมอบกราบหัวจรดดิน ไหว้ผี ไหว้สาง บวงสรวงบูชาเทวดา อันไหนมันจะร้ายกว่ากัน มันไม่ต้องสงสัย
ละ ความงมงายของคนท่ีเป็นถึงขนาดนี้ มันย่อมร้ายกาจยิ่งไปกว่าศีลและวัตรของสุนัขหรือโคแน่ๆ”  

 ข้อพิจารณาที่ส าคัญ ก็คือ มองในแง่คุณและโทษ ในแง่นี้ทางพระพุทธศาสนาให้มองทุกสิ่ง
ทุกอย่างเป็นกลาง ๆ คือ มองทั้งแง่ดีและแง่เสีย ทั้งแง่คุณและแง่โทษ ตัวอย่างเรื่องมหาชนกมาให้ฟัง
ว่าเมื่อเรือแตกกลางทะเล คนทั้งหลายมัวแต่ร้องไห้คร่ าครวญบ้าง อ้อนวอนขอให้เทพเจ้าช่วยบ้าง ก็
ตายกันหมด แต่มหาชนกเอาเวลาระหว่างนั้นมาใช้สติปัญญาพิจารณาแก้ไขสถานการณ์โดยเตรียมตัว
ให้พร้อมที่จะว่ายน้ าทะเล จึงรอดมาได้ ฉะนั้น เรื่องไสยศาสตร์ เรื่องความเชื่อสิ่งศักดิ์สิทธิ์ และเรื่อง
การอ้อนวอนเทวดานี้ มีประโยชน์อะไรบ้าง  “ได้แก่ 

 ๑) อย่างที่บอกเม่ือกี้ คือช่วยปลอบประโลมใจ บ ารุงขวัญ ขณะที่จิตใจก าลังเร่าร้อนกระวน
กระวายก็ท าให้สงบลงได้ในขณะที่ตื่นกลัวผวาก็อาจจะท าให้นอนหลับลงไปได้แล้วก็อยู่ด้วยความหวัง 

 ๒) ต่อจากปลอบประโลมขวัญก็เกิดก าลังใจ ขณะที่ท้อแท้หดหู่พอท าพิธีแล้วก็อาจจะเกิด
ก าลังใจข้ึนมาบ้าง 



 
๑๑๙ 

 

 ๓) แล้วต่อไปก็คือถ้ามีความเชื่อมากก็อาจจะท าให้เกิดความมั่นใจ เมื่อมั่นใจก็ท าให้เกิด
ความแข็มแข็ง เช่นมีความเชื่อในสิ่งศักดิ์สิทธิ์ เมื่อบูชาแล้วเกิดความม่ันใจก็เข็มแข็งขึ้นมา”๕๓ 

 การเชื่อสิ่งศักดิ์สิทธิ์ อ านาจดลบันดาล และไสยศาสตร์ มีลักษณะที่ร่วมกัน  “ ได้แก่ 
 ๑) ใช้ศรัทธา เอาความเชื่อเป็นหลัก คือ ไม่เกิดจากการรู้ความจริง ตัวเราเองไม่รู้ความจริง

ของเรื่องนั้นสิ่งนั้น 
 ๒) เมื่อเป็นความเชื่อก็ต้องพึงอาศัยสิ่งที่อยู่นอกตัว คือ ขึ้นต่ออ านาจดลบันดาล รออ านาจ 

นอกตัว ต้องอาศัยสิ่งภายนอกมาช่วย 
 ๓) สิ่งอ่ืนหรืออ านาจดลบันดาลภายนอกนั้นมาท าให้เราโดยเราไม่ต้องท าเอง และเราท า

เองไม่ได้”๕๔ 
 นี้เป็นจุดส าคัญ เรามองไม่เห็นกระบวนการของความเป็นเหตุเป็นผลว่ามันส าเร็จได้

อย่างไร เมื่อเราเชื่ออย่างนี้แล้ว เราอาจจะเกิดก าลังใจ เกิดความอุ่นใจ ปลอบประโลมใจเสร็จแล้วเราก็
เลยเบาใจ สบายใจแล้วก็ไม่ดิ้นรนขวนขวาย 

 ทีนี้โทษก็เกิดขึ้น ตอนที่ว่าอุ่นใจสบายใจนั้น ความอุ่นใจสบายใจไม่ได้เกิดจากการรู้เห็น 
ชัดๆ ว่ามันจะส าเร็จได้อย่างไรเพียงแต่เชื่อว่าจะส าเร็จ ตัวเองก็ท าอะไรไม่ได้ ก็ได้แต่รอ ก็เลยไม่ดิ้นรน
ขวยขวาย เมื่อไม่ได้แก้ไขปัญหา ต่อไปปัญหานั้นก็อาจจะร้ายแรงขึ้นมา อย่างน้อยก็ง่อนแง่นเพราะ
ตัวเองไม่รู้ และมันไม่ได้อยู่ในอ านาจของตัวเอง 

 ตอนนี้ก็มาพิจารณาหลักการในทางพุทธศาสนาโดยมองเทียบจากข้อเสียของไสยศาสตร์  
 ๑) เราควรจะท าการให้ส าเร็จผลที่ต้องการด้วยความเพียรพยายามของตนเอง คือ ให้

ส าเร็จด้วยการกระท าเมื่อสิ่งนั้นส าเร็จด้วยการกระท าของเรา เราจะเห็นเหตุเห็นผลจะแจ้ง คือ 
มองเห็นความเป็นเหตุเป็นผลในการกระท ากับผลที่ส าเร็จตามมา ไม่เหมือนกับผลที่เกิดจากผู้อ่ืนท าให้
และผู้อ่ืนที่ว่านั้นเป็นอ านาจเร้นลับที่เราไม่เห็นเลยไม่สามารถรู้จะแจ้งลงไปว่าผลจะเกิดหรือไม่เกิด ได้
แต่เชื่อได้แต่รอไป ฉะนั้น การเชื่อในการกระท านี่เด็ดขาดกว่า นี่หนึ่งแล้ว 

 ๒) คนที่ไปหวังพ่ึงสิ่งภายนอกดลบันดาลหรือท าให้นั้นไม่พัฒนาตนเอง เพราะไปฝากให้
ท่านท าให้แล้ว ก็รอซิ ปัญหานั้นตัวเองไม่ได้คิดแก้ไข รอผลดลบันดาลให้ ตัวเองไม่ได้คิดไม่ได้ท าก็ไม่ได้
พัฒนาตนเอง 

 คนเรานี้จะพัฒนามีความเก่งกล้าสามารถขึ้นได้ ก็ด้วยการที่ว่า ได้ฝึกได้หัดได้ทดลองได้ท า
ได้คิด เมื่อปล่อยปัญหาอ านาจภายนอกช่วยได้แล้ว ไม่ได้คิดไม่ได้แก้ไข มัวไปหวังพ่ึงท่านอยู่ ตัวเองก็

                                                           
 ๕๓พระธรรมปิฎก (ป.อ.  ปยุตโฺต), ต่ืนเถิดชาวไทย, พิมพ์ครั้งท่ี ๓, (กรงุเทพมหานคร : บริษัท

สหธรรมิก จ ากัด, ๒๕๔๑), หน้า ๓. 
 ๕๔เรื่องเดียวกัน หน้า ๔-๕. 



 
๑๒๐ 

 

ไม่พัฒนา สติปัญญาความสามารถในการกระท าก็ไม่ได้ฝึกปรือ ก็เลยไม่มีอะไรดีขึ้นในตนเอง เสียสอง
แล้วคือไม่มีการพัฒนาตนเอง 

 ๓) การที่จ าส าเร็จหรือไม่ ขึ้นต่ออ านาจภายนอกที่เรามองไม่เห็นนั้น เราไม่เป็นตัวของ
ตัวเอง ไม่เป็นอิสระ ขาดอิสรภาพ หมดอิสรภาพ พ่ึงตนเองไม่ได้ นี่ประการที่สามการพัฒนาตนเองจะ
มาสัมพันธ์กับการพึ่งตนเองได้ เมื่อเราพัฒนาตนเองฝึกปรือตนเอง ต่อไปเราก็สามารถถึงตัวเองได้ เป็น
อิสระแก่ตัวเอง พระพุทธศาสนานั้นมีลักษณะส าคัญอย่างหนึ่ง คือ พระพุทธเจ้าทรงสอนให้ลูกศิษย์
สามารถพ่ึงตนเองได้ ไม่ยอมให้มามัวรอพ่ึงแม้แต่พระองค์เอง พระองค์ต้องการให้ทุกคนเป็นอิสระ ให้
เขาพ่ึงตนเองได้ ไม่ต้องมาขึ้นต่อพระองค์ พระพุทธเจ้าช่วยคนให้เขาพ่ึงตัวเองได้ ทรงช่วยให้เขาเข้า
แข็ง ไม่ใช่ช่วยให้เขาอ่อนแอแล้วได้แต่คอยรอให้พระองค์ช่วย  

 ๔) ที่พูดไปแล้วก็คือท าให้เกิดความประมาท เพราะไปรอหวังพ่ึง รอให้ท่านช่วย เราก็
ปล่อยเวลาไปไม่ได้ท าอะไร มัวแต่อุ่นใจเลยไม่ลุกขึ้นดิ้นรนขวนหวายแก้ไนปัญหา 

 ส าหรับข้อเสียนี้ เมื่อ 
 มองในแง่แต่ละคน เฉพาะหน้าก็ปล่อยปละละเลย ท าให้ปัญหาหมักหมมไม่ได้แก้ ใน

ระยะเวลา ถ้าเคยตัวอย่างนี้ก็เลยมีนิสัยไม่ดิ้นรนขวนขวายชอบรอหวังพ่ึงอยู่ด้วยความหวัง เรียกว่ามี
นิสัยประมาท 

 มองในแง่สังคม เมื่อคนทั่วไปเชื่อกันอย่างนี้ ก็ไม่มีการดิ้นรนขวนขวายแก้ไขปัญหาและท า
การสร้างสรรค์สู่สังคมที่เขามีความเดือดร้อนไม่มีใครช่วยเหลือเลยก็ไม่ได้ สังคมแบบนั้น “เมื่อถูกภัย
บีบคั้นคุกคาม แล้วหาทางแก้ไขตัวเอง ดิ้นรนไปมาก็ท าให้เจริญเข้มแข็งขึ้นมาได้ ในแง่นี้นับว่าเป็นโทษ
มาก”๕๕ 

 ทีนี้เราก็ดูว่าโทษกับคุณนี่คุ้มกันไหม เมื่อมองในระยะยาวและในแง่สังคมส่วนรวม แม้แต่
ถ้ามันจะได้ผลจริงบ้าง ก็ไม่คุ้ม เพราะฉะนั้น ในทางพระพุทธศาสนาท่านจึงวางหลักการไว้ว่า  

 ๑) ให้ท าการให้ส าเร็จด้วยความเพียรของตัวเอง ตามเหตุตามผล 
 ๒) ให้เชื่อเรื่องนั้น ปัญหานั้น สิ่งที่ต้องท า หรือสิ่งที่ต้องเผชิญนั้นเป็นเครื่องมือหรือเป็นเวที

ในการฝึกฝนพัฒนาตนเอง คนเราจะต้องศึกษา ต้องเรียนรู้พัฒนาตนเอง จะได้มีชีวิตที่ดีงามยิ่งขึ้น ถ้า
มองในแง่ชีวิตคน ชีวิตก็จะดีขึ้น มองในแง่สังคม สังคมก็เจริญก้าวหน้าพัฒนาขึ้น 

 ๓) อย่างที่ว่าแล้ว ให้รู้จักพ่ึงตนเอง จะได้มีอิสรภาพและพ่ึงตนเองได้ 
 ๔) ให้ตั้งอยู่ในความไม่ประมาท ไม่ต้องรอให้มีอะไรมากระตุ้น หรือมีภัยมาบีบคั้นคุกคาม 

เราก็ลุกข้ึนกระตือรือร้นขวนขวาย ไม่ประมาทอยู่เสมอ  

                                                           
 ๕๕พระธรรมปิฎก (ป.อ.  ปยุตฺโต), ต่ืนเถิดชาวไทย, พิมพ์ครั้งที่ ๓, (กรุงเทพมหานคร : บริษัท

สหธรรมิก จ ากัด, ๒๕๔๑), หน้า ๗-๑๐. 



 
๑๒๑ 

 

 ความไม่ประมาทนี่ส าคัญมาก ในพระพุทธศาสนาพระพุทธเจ้าทรงเน้นเป็นอย่างยิ่ง แม้แต่
จะปรินิพพานก็ตรัสว่า  

จรถ  ภิกฺขเว   จาริก   พหุชนหิตาย  พหุชนสุขาย โลกานุกมฺปาย  อตฺถาย  หิตาย   
สุขาย เทวมนุสฺสาน … 
 

ภิกษุทั้งหลาย พวกเธอจงเที่ยวจาริกไป  เพ่ือประโยชน์และความสุขแก่ชนหมู่
มาก เพ่ืออนุเคราะห์โลก  เพ่ือประโยชน์เกื้อกูลและความสุขแก่ทวยเทพและ
มนุษย…์๕๖ 
 พูดง่ายๆ จงยังความไม่ประมาทให้ถึงพร้อม เพราะฉะนั้น ในพระพุทธศาสนานี้ เรื่องของ

การพ่ึงอ านาจดลบันดาลภายนอกหรือลัทธิรอผลดลบันดาลทั้งหลาย ไม่ว่าจะเป็นไสยศาสตร์ หรือการ
พ่ึงอ านาจเทพเจ้าอะไรก็ตามพระพุทธศาสนาจึงไม่สนับสนุน ไม่ใช่ว่าท่านว่าไม่จริง แต่โทษมันมากกว่า
คุณ มันท าให้เสียหลักสี่ประการที่ว่านี้ ถ้าใครจาถามเรา ก็บอกได้เลยว่ามันขัดหลักพุทธศาสนา ๔ 
ประการ  ได้แก่ 

  ๑) ขัดหลักการกระท าการให้ส าเร็จด้วยความเพียร พยายาม ตามเหตุตามผลง 
 ๒) ขัดหลักการฝึกฝนพัฒนาตนเอง 
 ๓) ขัดหลักการพึ่งตนเองและมีอิสรภาพ 
 ๔) ขัดหลักความไม่ประมาท 
 การเชื่อถือวุ่นวายกับสิ่งเหล่านี้ท าให้คนหลงเพลิน คอยรอ และก็อาจจะงอมืองอเท้าไม่ท า

อะไร ท าให้ปล่อยปละละเลยกิจที่ควรท า แล้วก็ท าให้ตกอยู่ในความเสื่อม ชีวิตและสังคมแบบนี้จะ
เสี่ยงต่อความเสื่อมและภัยอันตราย เพราะฉะนั้น เราจะต้องปฏิบัติตามหลักพระพุทธศาสนาที่
พระพุทธเจ้าทรงสอนไว้  โดยท าตามหลัก ๔ ประการที่กล่าวมา  

 อย่างไรก็ตาม คนจ านวนมากยังมีจิตใจไม่เข้มแข็งพอที่จะยืนอยู่และเดินหน้าไปด้วยความ
เพียรและปัญญาของตนเองจึงหวังอ านาจคุ้มครองช่วยเหลือจากภายนอก ในกรณีอย่างนี้ก็จะต้องรู้จัก
ปฏิบัติให้ถูกต้องอย่าให้เสียหลักทั้งในฝ่ายผู้มีฤทธิ์และฝ่ายเราผู้หวังพ่ึงฤทธิ์ ส าหรับทางด้านพระขลังมี
ฤทธิ์นั้นเราก็ดูว่าท่านมุ่งหวังหรือลุ่มหลงในลาภสักการะ และให้เราหลงติดท่านหรือไม่ ท าให้ขึ้นต่อ
บุคคลไหม และในด้านของเราก็ดูว่าความสัมพันธ์นี้ท าให้เราเพียรพยายามท ากรรมดีเพ่ือผลส าเร็จที่
ต้องการตามเหตุตามผล หรือว่าท าให้เรามัวรอหวังผลจากการดลบันดาลของปัจจัยภายนอก  ถ้าหาก
ว่ามันท าให้เราเกิดก าลังใจ แล้วมีความเพียรในการท าการตามเหตุผลมากยิ่งข้ึนก็พอใช้ได้ เพราะเรายัง
ไม่มีก าลังใจเข็มแข็งพอ เรายังไม่เข้มแข็งขนาดเป็นตัวของตัวเองเต็มที่ เรายังอยากได้สิ่งที่ช่วยเสริม
ก าลังใจบ้าง แต่จุดตัดสิน ก็คือ อย่าละทิ้งหลักกรรม คือ “การกระท าเป็นอันขาด ต้องท าตามเหตุตาม

                                                           
 ๕๖วิ.ม. (ไทย) ๔/๓๒/๓๙. 



 
๑๒๒ 

 

ผล ท าที่เหตุปัจจัย โดยใช้ปัญญาสืบสาวหาเหตุปัจจัย แล้วแก้ไขที่เหตุปัจจัย และสร้างสรรค์ท าให้
ส าเร็จด้วยการท าเหตุปัจจัย อย่างนี้แหละจึงจะไม่ผิดหลักพระพุทธศาสนา”๕๗ 

 ตอนที่คนยังอ่อนแอ ยังมีจิตใจไม่มั่นคง มีปัญญาชนิดที่ไม่แท้ไม่จริง คือ ยังไม่รู้จริง ท่านก็
ยอมให้อาศัยความศักดิ์สิทธิ์ใดบ้าง แต่ท่านให้เอาความเชื่อศักดิ์สิทธิ์มาไว้ที่พระรัตนตรัยเสีย จะได้เป็น
ทางเชื่อมให้เดินหน้าเข้าสู่ทางต่อไปได้ พอเชื่อพระรัตนตรัย มั่นใจแล้ว พระรัตนตรัยจะจูงเราขึ้นต่อไ 

 ศาสนานั้นมีความหมายอย่างหนึ่งที่ว่าไปแล้ว คือ คนทั่วไปจะมองว่าศาสนาเป็นที่พ่ึงที่ยึด
เหนี่ยวจิตใจ เป็นเครื่องช่วยปลอบประโลมจิตใจ บ ารุงขวัญ ท าให้สบายใจ แต่จุดนี้เป็นจุดที่อันตราย
ด้วย ถ้าเราไปมองว่าศาสนาเป็นแค่นี้ล่ะก็ใช้ไม่ได้ ผิด ศาสนาถ้าเป็นแค่นี้ละก็ จะมีคุณเพียงส่วนหนึ่ง
แต่อาจจะมีโทษมากมาย  เพราะฉะนั้น ที่ว่า ศาสนาเป็นที่พ่ึงยึดเหนี่ยวจิตใจนั้น ต้องแบ่งเป็น ๒ แบบ  
“ได้แก่  

 แบบที ่๑  เป็นที่พ่ึงที่ยึดเหนี่ยวจิตใจ ชนิดที่เหนี่ยวแล้วดึงลง หมายความว่า ดึงให้หมกให้
จมอยู่กับการหวังพ่ึงสิ่งเหล่านั้นเรื่อยไป เลยเกาะเพลินอยู่นั่นเอง ไม่ต้องคิดเพียรพยายามท าอะไร ก็
วนเวียนอยู่แค่นั้น พฤติกรรม จิตใจ และปัญญาก็ไม่เจริญ ไม่ได้ฝึกปรือพัฒนาตนเอง  

 แบบที ่๒  เป็นที่พ่ึงที่ยึดเหนี่ยวจิตใจ แต่เหนี่ยวแล้วดึงขึ้น คือเหนี่ยวพอให้เป็นที่เกาะผ่าน
เท่านั้น ในเมื่อคนเขายังไม่เข้าแข็ง ไม่แข็งแรง เหมือนยังว่ายน้ าไม่เป็น พอได้ที่เกาะไว้ก่อน แต่ตัว
ศาสนาเองอยู่เลยจากนั้นไป ต่อจากนั้นจะต้องช่วยให้เขาเข้มแข็งขึ้นแล้วให้เขาเดินหน้าต่อไปสู่ตัว
ศาสนาที่แทจ้ริง ไม่ใช่จมวนอยู่แค่นั้น”๕๘ 

 พระพุทธศาสนายอมให้ในแง่ท่ีสอง ถ้าเราบอกว่าพระพุทธศาสนาเป็นศาสนา คือ เป็นที่พ่ึง
ที่ยึดเหนี่ยวจิตใจ พูดแค่นี้ไม่ได้ ไม่ถูก เพราะตัวพระพุทธศาสนาอยู่ที่การพัฒนาชีวิตของเราให้ดีขึ้น 
ฉะนั้น การที่มายึดเหนี่ยวก็เป็นเพียงพัฒนาชีวิตของเราให้ดีขึ้น ฉะนั้น การที่มายึดเหนี่ยวก็เป็นเพียงได้
อาศัยเพ่ือจะเหนี่ยวแล้วดึงขึ้นไป เพ่ือจะเดินหน้าต่อไปในการที่จะพัฒนาชีวิตของเราให้ดีขึ้น ทั้งด้าน
พฤติกรรมกายวาจา ทั้งด้านจิตใจ และในด้านปัญญา  

 หลักการที่ชาวไทยพุทธในต าบลคลองแห  อ าเภอหาดใหญ่ จังหวัดสงขลา ควรน ามาเป็น
แนวทางในการประพฤติปฏิบัติต่อความเชื่อในเรื่องอิทธิฤทธิ์ปาฏิหาริย์และเรื่องอ่ืนๆ  นั้นว่าเป็นของ
พระพุทธศาสนาหรือไม่ หรือว่าเป็นไสยศาสตร์กันแน่มีอยู่ ๘ ประการ  เช่น ธรรมเหล่านี้ (ความเชื่อ

                                                           
 ๕๗พระธรรมปิฎก (ป.อ.  ปยุตฺโต), เมืองไทยจะวิกฤต ถ้าคนไทยมีศรัทธาวิปริต , พิมพ์ครั้งที่ ๒, 

(กรุงเทพมหานคร : มูลนิธิพุทธธรรม, ๒๕๓๘), หน้า ๓๙-๔๐. 
 ๕๘พระธรรมปิฎก (ป.อ.  ปยุตโฺต), ต่ืนเถิดชาวไทย, พิมพ์ครั้งท่ี ๓, (กรุงเทพมหานคร : บริษัท

สหธรรมิก จ ากัด, ๒๕๔๑), หน้า ๑๑-๑๓. 



 
๑๒๓ 

 

เหล่านี้) เป็นไปเพ่ือความคลายก าหนัดหรือไม่เป็นไปเพ่ือความปล่อยวางหรือไม่ และเป็นไปเพ่ือความ
เป็นคนเลี้ยงง่ายหรือไม่ ๕๙ เป็นต้น 

 อย่างไรก็ตาม  ตามทัศนะพระพุทธศาสนาเถรวาท ในการตัดสินใจว่าการตัดสินใจเลือก
กระท าพิธีกรรมต่างๆ มี การเคารพบูชาศาลพระภูมิเจ้าที่เป็นต้นนี้ ยังสามารถสรุปลงในหลักมหา 
ปเทส  อันเป็นข้อส าหรับอ้างใหญ่  ๔ ข้อได้๖๐  ดังนี้ 

 (๑) สิ่งใดไม่ได้ทรงห้ามไว้ว่าไม่ควร (ประพฤติ) แต่เข้ากันกับสิ่งเป็นอกัปปิยะ (สิ่งที่ไม่ควร
ประพฤต)ิ  ขัดกันต่อสิ่งเป็นกัปปิยะ (สิ่งที่ควรประพฤต)ิ สิ่งนั้นไม่ควร (เพ่ือประพฤต)ิ 
            (๒) สิ่งใดไม่ได้ทรงห้ามไว้ว่าไม่ควร (ประพฤติ) แต่เข้ากันกับสิ่งเป็นกัปปิยะ (สิ่งที่ควร
ประพฤต)ิ  ขัดกันต่อสิ่งเป็นอกัปปิยะ (สิ่งที่ไม่ควรประพฤติ)  สิ่งนั้นควร (เพ่ือประพฤต)ิ 
             (๓) สิ่งใดไม่ได้ทรงอนุญาตไว้ว่าควร (ประพฤต)ิ  แต่เข้ากันกับสิ่งเป็นอกัปปิยะ (สิ่งที่ไม่ควร
ประพฤต)ิ   ขัดกันต่อสิ่งเป็นกัปปิยะ (สิ่งที่ควรประพฤติ)   สิ่งนั้นไม่ควร (เพ่ือประพฤต)ิ 
  (๔) สิ่งใดไม่ได้ทรงอนุญาตไว้ว่าควร (ประพฤติ)  แต่เข้ากันกับสิ่งเป็นกัปปิยะ (สิ่งที่ควร
ประพฤต)ิ   ขัดกันต่อสิ่งเป็นอกัปปิยะ (สิ่งที่ไม่ควรประพฤติ) สิ่งนั้นควร (เพ่ือประพฤต)ิ 

 สิ่งใดและการกระท าใด ๆ เมื่อพิจารณาได้ว่า เป็นความดีงาม สามารถให้ประโยชน์สุขแก่
ตน และผู้อ่ืนได้ตามหลักธรรมค าสอนในพระพุทธศาสนา สิ่งนั้นควรประพฤติปฏิบัติ ส่วนสิ่งใดและการ
กระท าใด ๆ ก็ตาม ถึงแม้จะน าความสุขมาสู่ตน แต่เป็นการกระท าที่ผิดหลักธรรมค าสอน เป็นไปเพ่ือ
ความงมงาย ประมาทมัวเมาแล้ว สิ่งเหล่านั้นและการกระท าเช่นนั้น ไม่ควรประพฤติไม่ว่ากรณีใด ๆ 
เช่น อยากร่ ารวยมีเงินทอง แต่เฝ้าบนบานศาลกล่าว อ้อนวอนด้วยวัตถุสิ่งของ เป็นต้น การกระท า
เช่นนี้ถือว่าขัดกับหลักธรรมค าสอนในพระพุทธศาสนา ควรเลิกเสีย แต่การกระท าการบูชาด้วยระลึก
นึกถึงคุณงามความดีของท่าน (พระภูมิเจ้าที่) แล้วพยายามฝึกหัดตนเองให้มีคุณธรรมเช่นนั้นตาม 
นับว่าได้ปฏิบัติตนตามหลักธรรมค าสอนอย่างถูกต้อง 

 หากความเชื่อท่ีน าไปสู่กาประพฤติปฏิบัติอันใดไม่เป็นไปเพื่อลักษณะทั้ง ๘ ประการข้างต้น
และขัดกับหลักมหาปเทส ๔ ประการข้างต้น ชาวไทยพุทธต้องรู้และเข้าใจว่า นั่นมิใช่พระพุทธศาสนา 
ไม่ควรยึดถือปฏิบัติ เพราะมีผลเสียมากกว่าคุณประโยชน์ที่จะพึงได้รับ  อย่างไรก็ตาม  ชาวไทยพุทธ
ในปัจจุบันสามารถที่จะมีความรู้ความเข้าใจ และชื่อว่าได้ท าการทะนุบ ารุง ปกป้องรักษา
พระพุทธศาสนาอันเป็นปฏิบัติบูชาแด่พระพุทธเจ้าได้ดีที่สุด ประกอบไปด้วย 

 ๑) ศึกษาหาความรู้ทั้งทางโลกและทางโลกให้มีความรู้ทั้งสองอย่างพอเพียง รู้หลักทางโลก 
รู้หลักธรรมทางพระศาสนา   

                                                           
 ๕๙องฺ.อฏฺ ก. (ไทย) ๒๓/๑๔๓/๒๘๘-๒๘๙. 
 ๖๐วิ.ม. (ไทย) ๕/๙๒/๑๓๑-๑๓๒. 



 
๑๒๔ 

 

 ๒) ปฏิบัติตามหลักธรรมและประเพณีพิธีกรรมทางพระพุทธศาสนา เช่น บ าเพ็ญบุญกิริยา
วัตถุให้ครบทั้ง ๓ ได้แก่ ทาน ศีล และภาวนา รวมทั้งเข้าร่วมพิธีกรรมต่าง ๆ มีพิธีกรรมวันส าคัญทาง
พระพุทธศาสนา วันมาฆบูชา วันอาสาฬหบูชา และวันวิสาขบูชา เป็นต้น 

 ๓) ปกป้องพระพุทธศาสนา ด้วยการช่วยเป็นหูเป็นตาแทนเจ้าหน้าที่บ้านเมือง เช่นพบว่า
พระภิกษุรูปใดตั้งตัวเป็นผู้วิเศษ รักษาโรคภัยไข้เจ็บ เป็นต้น ก็ควรแจ้งแก่เจ้าที่หน้าให้ไปดูแลแก้ไขให้
ถูกต้อง อย่าคิดว่า เรื่องของสงฆ์ เราชาวบ้านไม่เกี่ยว ดังค ากล่าวที่ว่า ชั่วชั่งชี ดีชั่งสงฆ์ 

 อย่างไรก็ตามการบูชาพระภูมิเจ้าที่ของชาวไทยพุทธในต าบลคลองแห  อ าเภอหาดใหญ่ 
จังหวัดสงขลานี้ยังมีประเด็นที่ต้องส่งเสริมและแก้ไข  ดังนี้ 

 ๑) การตั้งศาลพระภูมิเจ้าที่และการเซ่นสังเวยพระภูมิเจ้าที่ เป็นความต้องการทางใจของ
ชาวไทยพุทธในต าบลคลองแห  อ าเภอหาดใหญ่ จังหวัดสงขลา เมื่อปลูกบ้านใหม่หรือย้ายที่อยู่ใหม่ 
บางทีเจ้าของบ้านอาจจะไม่มีความต้องการที่จะตั้งศาล แต่ต่อมาอาจจะเกิดอาเพศแก่คนในครอบรัว
จึงแก้ไขกันโดยวิธีบนบานก็ปรากกว่าอาเพศนั้นหายไป จึงพากันเชื่อว่าพระภูมิเจ้าที่เป็นสิ่งที่มีอ านาจ
จริง เจ้าของบ้านบางรายก็มีความคิดที่จะตั้งศาลอยู่แล้ว จึงจัดตั้งขึ้นเมื่อมีที่อยู่ใหม่ ฉะนั้น เรื่องของ
การนับถือพระภูมิเจ้าที่นี้จึงเป็นความต้องการทางสัญชาตญาณชนิดหนึ่ งของมนุษย์ จึงไม่จ าเป็นต้อง
ท าการรณรงค์เพ่ืออนุรักษ์ส่งเสริมเพราะมันจะต้องเป็นไปตามความต้องการของคนอย่างแน่นอน 

 ๒) การแก้ไข  การตั้งศาลพระภูมิเจ้าที่ของชาวไทยพุทธในต าบลคลองแห  อ าเภอ
หาดใหญ่ จังหวัดสงขลา ส่วนใหญ่เป็นการกระท าแบบเอาอย่างเขา เห็นคนเขามีก็อยากมีกับเขาบ้าง 
แต่ไม่ได้ปรนนิบัติอย่างจริงจัง บางรายมีความคิดว่ามันเป็นประเพณี ถ้ามีบ้านใหม่ ศาลพระภูมิก็ต้องมี
ฐานะเป็นบริวารของบ้านใหม่ หรือเป็นของประดับบริเวณบ้านชนิดหนึ่ง ลัทธิเอาอย่างแบบนี้ควรได้รับ
การแก้ไข  กล่าวคือ “โหรหรือหมอพิธีต้องเผยแพร่ความรู้และก าชับเจ้าของบ้าน เมื่อเสร็จพิธีตั้งศาล
แล้ว เน้นให้เห็นถึงคุณประโยชน์และโทษภัยที่จะได้รับเมื่อปรนนิบัติบูชาอย่างจริงใจและการละเลย
เพิกเฉยในการปรนนิบัติ”๖๑ 

 พระพุทธศาสนาให้โอกาสแก่ทุกคนที่หันมาพ่ึงพิงอย่างไม่เลือกชั้นวรรณะ เชื้อชาติ ด้วย
เหตุนี้เอง  จึงมีคนน าเอาหลักการหรือพิธีกรรมทางที่ดี อันเป็นไปเพ่ือถ่ายถอนทุกข์ ไม่อยู่บนฐานของ
ความประมาทมัวเมาต่อสรรพสิ่ง จะไม่คละปนด้วยความหลง ความงมงาย ความไม่รู้จริงผสมผสานกับ
แนวคิด คติความเชื่อ ไสยศาสตร์ และอิทธิปาฏิหาริย์ต่างๆ จนท าให้ชาวไทยพุทธในต าบลคลองแห  
อ าเภอหาดใหญ่ จังหวัดสงขลา หลงประเด็น ไปไหว้เจ้าที่ศาลเจ้า เดี๋ยวไปท าบุญตักบาตร และเดี๋ยว
ไหว้พระจันทร์ พระอาทิตย์ เป็นต้น จนเกิดความสับสนอลมานของหมู่พุทธบริษัทของพระพุทธเจ้า 

                                                           
 ๖๑สุเมธ  เมธาวิทยกลู, พิธีกรรมไทย, (สงขลา : โรงพิมพ์เทมการพิมพ์, ๒๕๔๗), หน้า ๓๐๙. 



 
๑๒๕ 

 

ดังกล่าวที่ว่า “ถ้าขืนอยู่กับค่านิยมเสพบริโภคและชอบพ่ึงอ านาจดลบันดาล สังคมไทยจะก้าวไม่ไหว 
เพราะไม่มีแรงแม้แต่จะคลาน”๖๒ 

 ปัญหาของผู้คนในสังคมไทยปัจจุบันจะมีวิธีแก้ไขได้อย่างไรนั้น  จะต้องยอมรับก่อนว่าการ
แก้ปัญหาต้องเริ่มด้วยการรู้เหตุปัจจัย เหตุปัจจัยแห่งปัญหาของสังคมไทยในปัจจุบันมีมาก  แต่สรุปย่อ
ได้เป็น ๒ ประเภท  ได้แก่ 

 ๑) เหตุปัจจัยในวงกว้างของส่วนรวม  คือ คนไทยขาดจุดหมายรวมของชาติหรือขาด
อุดมการณ์ของสังคม  ได้แก่  ขาดจุดหมายรวมกันที่จะรวมใจและรวมความคิดของผู้คนในสังคมให้
เป็นอันหนึ่งอันเดียวกันและมุ่งไปในทิศทางเดียวกัน 

 ๒) เหตุปัจจัยในวงแคบของแต่ละคน  คือ  คุณภาพของคน  คุณภาพของคนมีเท่าไรก็
สร้างสังคมได้เท่านั้น “คุณภาพของคนจะเกิดขึ้นได้อย่างไร ก็ต้องพัฒนาคน อะไรเป็นตัวพัฒนาคน  ก็
คือ  การศึกษาให้เกิดปัญญา”๖๓ 

 ส าหรับคนที่เดินหน้าไปบ้างแล้วก็ดีไป ถือว่า เขาพอจะช่วยตัวเขาเองได้ การศึกษาธรรมใน
เบื้องสูงก็ปล่อยให้เป็นเรื่องของตัวเขาเอง ที่เขาสนในจริง ๆ แต่ในแง่ของคนทั่วไปส่วนมากต้องอาศัย
สิ่งเหล่านี้มาเป็นสื่อน าเบื้องต้นก่อนพิธีกรรมเมื่อใช้ถูกต้องก็เป็นประโยชน์มากในแง่นี้ อย่างที่ว่าเป็น
จุดนัดพบกับคนทั่วไปที่ยังอยู่ในระดับเพ่ิงจะแว่วเสียงธรรม ยังไม่เข้าสู่ธรรมในเบื้องสูง๖๔ 

 สาระส าคัญของลัทธิความเชื่อถือเทพเจ้า ผีสาง เทวดา ปฏิหาริย์ หรือ ไสยศาสตร์ ก็คือ 
หวังอ านาจดลบันดาลจากภายนอกมาท าให้ หรือ คอยความช่วยเหลือ ประเด็นจึงอยู่ที่ว่าการหวังพ่ึง 
หรือ รอความช่วยเหลือนั้นดี หรือ มีโทษ ตรงนี้ต่างหาก ไม่ว่าอ านาจ หรือ ฤทธิ์เดชนั้น จะมีจริง
หรือไม่จริงก็ตาม ถ้าหวังพึ่ง หรือรอความช่วยเหลือแล้วมีโทษ เกิดผลเสีย ถึงมีจริงก็ไม่ควรไปหวังพ่ึง 

 การหวังพ่ึงอ านาจดลบันดาลนี้พระพุทธศาสนาเห็นว่ามีโทษมาก ท่านจึงให้พ่ึงตนเอง 
พระพุทธศาสนาไม่ปฏิเสธเทวดา ท่านสอนให้แผ่เมตตาและท าบุญอุทิศให้เทวดา พระสวดมนต์ก็
ชุมนุมเทวดา คือ เชิญเทวดาทุกหมู่เหล่ามาฟังธรรมด้วย แต่อย่าไปอ้อนวอนรอคอยความช่วยเหลือ 
หรือ หวังพ่ึงเทวดา  

 พระพุทธเจ้าเป็นยอดของผู้มีฤทธิ์ ทรงปราบฤาษี โยคี ชฎิลที่อวดฤทธิ์ได้หมด แต่ขอให้
ตรวจดูเถิด ตามประวัติการบ าเพ็ญพุทธกิจตลอด ๔๕ พรรษา พระพุทธเจ้าไม่เคยใช้ฤทธิ์บันดาล
ผลส าเร็จให้ใครเลยแม้แต่คนเดียว เพราะหลักพระพุทธศาสนาไม่ต้องการให้คนงอมืองอเท้าคอยรอ

                                                           
 ๖๒พระธรรมปิฎก (ป.อ. ปยุตฺโต), ธรรมกับไทยในสถานการณ์ปัจจุบัน , พิมพ์ครั้งที่ ๔, 

(กรุงเทพมหานคร : ส านักพิมพ์มูลนิธิพุทธธรรม, ๒๕๔๒), หน้า ๑๒. 
 ๖๓เรื่องเดียวกัน หน้า ๘-๑๑. 
 ๖๔พระธรรมปิฎก (ป.อ.  ปยุตฺโต), พิธีกรรม ใครว่าไม่ส าคัญ, พิมพ์ครั้งที่ ๒, (กรุงเทพมหานคร : 

ส านักพิมพ์มูลนิธิพุทธธรรม, ๒๕๓๙), หน้า ๑๐-๑๓. 



 
๑๒๖ 

 

หวังพ่ึงผู้อื่น แต่ท่านสอนให้ท าการให้ส าเร็จด้วยความเพียรของตน ฉะนั้น จึงบอกได้เลยว่าการหวังพ่ึง
อ านาจดลบันดาลนั้นไม่ถูกต้อง ท่านไม่ได้ปฏิเสธว่าไม่มี  หรือ ไม่จริง แต่เมื่อรู้ว่าเป็นโทษ มีผลร้าย
แล้ว ถึงมีจริงก็ไม่ควรหวังพ่ึง   พระพุทธศาสนา ถือว่า การปฏิบัติให้ถูกต้องในเรื่องนี้เป็นข้อที่ส าคัญ
มาก จึงมีหลักอยู่ในองค์ของอุบาสิกาว่าไม่ให้ถือมงคลตื่นข่าว ให้หวังผลส าเร็จจากการกระท า มิฉะนั้น 
จะเป็นคนโอนเอนไม่มั่นใจในตัวเอง 

 การหวังพ่ึงอ านาจดลบันดาลภายนอก จากมนุษย์ด้วยกันก็ตาม หรือ จากสิ่งเร้นลับที่มอง
ไม่เห็นก็ตาม ไม่เฉพาะขัดกับหลักพระพุทธศาสนาในแง่การพัฒนาชีวิตของบุคคลเท่านั้น แต่ยังมี
ผลร้ายในแง่สังคมด้วย กล่าวคือ ในแง่สังคมนั้น การที่คนมัวหวังพ่ึงอ านาจจากภายนอกมาช่วยเหลือ 
จะท าให้เขามองข้ามเพ่ือนมนุษย์ร่วมถ่ินร่วมชุมชนไปหมด เพราะว่าเมื่อคนต้องการผลประโยชน์ หรือ 
ความส าเร็จ และผู้ที่จะให้ผลประโยชน์ หรือ บันดาลความส าเร็จแก่เขาอยู่ข้างนอก ไม่เกี่ยวกับเพ่ือน
มนุษย์ในชุมชนและท้องถิ่น เขาก็จะไม่ต้องค านึง หรือ ใส่ใจถึงเพ่ือนร่วมชุมชน 

 ดังนั้น  ความหวังพ่ึงอ านาจภายนอกนี้จึงท าให้คนไม่แสวงหาความร่วมมือจากเพ่ือนมนุษย์
ที่อยู่ในชุมชน หรือ ในท้องถิ่นของตน ซึ่งขัดกับหลักประชาธิปไตยที่ว่า การจะพัฒนากิจการใดให้
ส าเร็จ คนในชุมชนจะต้อง ร่วมกันคิดร่วมกันท า มนุษย์ที่อยู่ในชุมชนทุกคนจะต้องระดมศักยภาพ 
ความรู้ความสามารถมาช่วยกันแก้ปัญหา แต่ถ้าคนมัวหวังพ่ึงอ านาจดลบันดาลภายนอกมาช่วยเหลือ 
ก็ไม่ต้องหาความร่วมมือจากคนที่อยู่ในชุมชนด้วยกัน การพัฒนาประชาธิปไตยก็เป็นไปไม่ได้ ไม่มีทาง
ส าเร็จ 

 ฉะนั้น  ผู้ที่นับถือพระพุทธสาสนาต้องถือธรรมเป็นหมู่ ธรรมเป็นสรณะที่พ่ึงสูงสุดที่แท้จริง
ในสากลโลก ไม่มีอะไรเหนือธรรม มนุษย์ต้องท าการเพ่ือธรรม ปัจจุบันนี้เราก าลังสร้างแผ่นดินธรรม 
ไม่ใช่สร้างแผ่นดินให้กับเทพ ถ้าเทพดีมีธรรมจะต้องมาร่วมมือ หรือ ส่งเสริมมนุษย์ในการสร้างแผ่นดิน
ธรรม แต่มนุษย์ต้องท า ไม่ใช่รอให้เทพมาท าให้ความสัมพันธ์กับเทพจะต้องให้ชัดเจนว่า สัมพันธ์ใน
สถานะไหน และใครมีบทบาทอย่างไร 

 เพ่ือความชัดเจนในเรื่องความสัมพันธ์ระหว่างมนุษย์กับเทวดาตามประเพณีของชาวพุทธ 
ขอพูดเติมไว้อีกหน่อยว่า คติทางพระพุทธศาสนาถือว่า เทวดา หรือ เทพทั้งหลายนั้นก็เป็นเพ่ือนร่วม
โลกกับมนุษย์และสัตว์ทั้งหลายอื่น ซึ่งเป็นธรรมดาที่ควรมีเมตตาไมตรีต่อกัน และเมื่อว่าโดยเฉลี่ย เทพ
จะมีภูมิธรรมค่อนไปในทางสูงกว่ามนุษย์ อย่างน้อยแม้จะมิได้มีภูมิธรรมภูมิปัญญาสูงก็ไปเกิดด้วย
ความดีอย่างใดอย่างหนึ่ง เพราะฉะนั้น  “ชาวพุทธจึงมีความสัมพันธ์กับเทวดา โดยปฏิบัติต่อท่าน 
ดังนี้ 

 ๑) นอกจากมีเมตตาไมตรีเผื่อแผ่กุศลความดีให้เทวดาแล้ว ก็เคารพนับถือ หรือ ให้เกียรติ
เทวดาทั้งหลาย เหมือนปฏิบัติต่อมนุษย์ผู้ใหญ่ ซึ่งเป็นที่เคารพนับถือ หรือ เป็นผู้มีคุณความดี 



 
๑๒๗ 

 

 ๒) เอาคุณธรรมความดีของเทวดามาเป็นที่ระลึก หรือเป็นเครื่องเตือนสติให้บ าเพ็ญความดี 
หรือ บุญกุศลยิ่งขึ้นไป ดังเช่น ข้อปฏิบัติที่เรียกว่า เทวตานุสติ ซึ่งแปลว่าตรองระลึกถึงคุณธรรมที่ท า
ให้เป็นเทวดาที่มีอยู่ในตน 

 ๓) ไม่ว่าจะเป็นเทวดา หรือ มนุษย์ก็ตาม ท่านผู้ใหญ่ฝึกฝนพัฒนาตนดีแล้ว เราก็ยกย่อง
เชิดชูไว้เป็นแบบอย่างของสังคม เพ่ือให้เป็นเครื่องแสดงว่าสังคมของเราเป็นสังคมที่เชิดชูความดี และ
เชิดชูคนดี อันจะเป็นเครื่องรักษาสังคมนั้นเอง ให้อยู่ในสันติสุขได้ยั่งยืนมั่นคง”๖๕ 

 แต่การที่จะอ้อนวอน หรือ รอคอยความช่วยเหลือจากเทวดา หวังพ่ึงเทวดา คอยประจบ
เอาใจเทวดาให้โปรดปรานนั้น ไม่ใช่วิถีทางของชาวไทยพุทธในต าบลคลองแห  อ าเภอหาดใหญ่ 
จังหวัดสงขลา เช่นเดียวกับในหมู่มนุษย์ การที่จะมัวรอคอยความช่วยเหลือ หรือ หวังพ่ึงอ านาจดล
บันดาลของท่านผู้ใหญ่ คอยไปประจบเอาใจท่านให้ท าอะไรให้ โดยไม่เพียรพยายามท ากิจหน้าที่ของ
ตน ก็ย่อมไม่เป็นที่ยอมรับในสังคมใด ๆ ของอารยชน 

๔.๒ วิเคราะห์ความเชื่อของชาวไทยพุทธในต าบลคลองแห อ าเภอหาดใหญ่  
จังหวัดสงขลา 

 ความเชื่อของชาวไทยพุทธในต าบลคลองแห อ าเภอหาดใหญ่ จังหวัดสงขลานั้นที่เรียกว่า
ศรัทธาในพระพุทธศาสนานั้นจะต้องเป็นความเชื่อมั่นในคุณงามความดีที่ประกอบด้วยเหตุผล ผิดจาก
นี้แล้วไม่นับว่า ศรัทธา ถ้าอยากประสบความส าเร็จดังกล่าวข้างต้นนั้นต้องขยันหมั่นเ พียร ศึกษาหา
ความรู้ ตั้งใจฟังครูอาจารย์สอน ฟังแล้วน ามาขบคิดพินิจพิจารณาเพ่ือคามเข้าใจยิ่งขึ้น เรื่องใดยังไม่
เข้าใจหรือไม่กระจ่างก็วักถาม เมื่อได้ความรู้ถูกต้องแน่นอนแล้วให้จดบันทึกกันลืม ผู้มีวิญญาณแห่ง 
“ผู้ใฝ่รู้” เช่นนี้จะประสบความส าเร็จในการเรียนแน่นอน เราเองและกระท าตามนี้ ความเชื่ออย่างนี้
จัดเป็นศรัทธา ที่พึงประสงค์ได้ แม้ว่าจะเป็นความเชื่อในเรื่องธรรมดาสามัญก็ตาม “เพราะความเชื่อ
เช่นนี้มีครบองค์ประกอบ ๒ อย่าง  ได้แก่  

 ๑) อยู่บนพื้นฐานของเหตุและผล  
 ๒) สิ่งที่เชื่อและกระท าเป็นสิ่งที่ดีงาม หรือเป็นไปเพ่ือความดีงามแห่งชีวิต” 
 ศรัทธาที่จะน าไปสู่การพัฒนามีลักษณะ ๓ ประการ ได้แก่ 

๑)  เชื่อมั่นในความดีงามของมนุษย์  หมายถึง เชื่อมั่นว่ามีหลักแห่งความดีงามของ
มนุษย์ และความดีงามนั้นเป็นไปตามเหตุปัจจัยมิใช่มีขึ้นมาเองโดยบังเอิญ เชื่อมั่นว่าความดีงาม ดีงาม
นั้นได้ด้วยความพากเพียรของตนเอง มิใช่ด้วยการอ้อนวอนร้องขอให้สิ่งศักดิ์สิทธิ์ใดๆ บันดาลให้

                                                           
 ๖๕พระธรรมปิฎก (ป.อ.  ปยุตฺ โต) ,  ธรรมกับไทยในสถานการณ์ปัจจุบัน ,  พิมพ์ครั้ งที่  ๔ , 

(กรุงเทพมหานคร : ส านักพิมพ์มูลนิธิพุทธธรรม, ๒๕๔๒), หน้า ๑๖-๒๔. 



 
๑๒๘ 

 

เป็นไป โดยมีพระพุทธเจ้าทรงท าให้เป็นตัวอย่าง และเชื่อมั่นว่ามีกลุ่มบุคคลที่ปฏิบัติตามแนวทางของ
พระพุทธองค์แล้วได้บรรลุถึงความดีงามนั้นจริงๆ ปรากฏเป็นสักขีพยานอยู่ 

๒) เชื่อมั่นในกฎแห่งการกระท าและผลของการกระท า หมายถึง เชื่อมั่นว่า ไม่มีสิ่งใด
เกิดขึ้นลอย ๆ โดยไม่มีเหตุปัจจัยท าให้เกิด เมื่อกระท าอะไรลงไปแล้วย่อมจะมีผลของการกระท านั้น
ตามมาไม่โดยตรงก็โดยอ้อม ยกตัวอย่าง  สมศักดิ์เป็นเด็กขยันเรียน ขยันท าการบ้านทบทวน
ต ารับต าราอยู่เสมอ  การกระท าของสมศักดิ์นี้เป็นเหตุ สมศักดิ์ย่อมได้รับผลของกากรกระท าแน่นอน
โดยตรงก็คือ “ได้ความเป็นคนขยัน” ได้ความรู้ความเข้าใจในสิ่งที่ไม่เคยรู้มีเคยเข้าใจ     ผลโดยอ้อมก็
คือสมศักดิ์อาจสอบได้คะแนนดี ครูอาจารย์ เพ่ือนๆ หรือคนอ่ืนๆ ที่รู้อาจชมเชยชื่นชมสมศักดิ์ (พึง
เข้าใจว่า คนขยัน เรียนดี มีความรู้ความเข้าใจในวิชาที่เรียน ไม่จ าเป็นจะต้องสอบได้คะแนนดีก็ได้ 
เพราะการสอบของเขาขึ้นอยู่กับปัจจัยหลายอย่าง เช่น ครูผู้ตรวจให้คะแนนหรือเครื่องตรวจคะแนน
ผลของการเรียนจึงถือเป็นผลโดยอ้อมของการเรียนดี 

๓) เชื่อมั่นว่ามนุษย์ต้องรับผิดชอบต่อการกระท าและผลของการกระท านั้น ข้อนี้สืบ
เนื่องมาจากข้อ ๒ คือ ถ้าคนเชื่อว่ากระท าอะไรลงไปแล้วไม่ว่าดีหรือชั่วย่อมได้รับผลของการกระท า
นั้นไม่โดยตรงก็โดยอ้อม จะท าให้เป็นคนระมัดระวังตนอย่างดี มีความละเอียดรอบคอยไม่เผลอท า
อะไรตามอ านาจความอยากความต้องการ เพราะเขาเชื่อว่าถ้าท าอะไรไม่ดีลงไปเขาจะต้องรับผลของ
การกระท านั้น คนที่เชื่อมั่นอย่างนี้ย่อมเป็นคนมีความรับผิดชอบสูง คือ รับทั้งผิดรับทั้งชอบ อันจัก
เกิดข้ึนจากการกระท าของตน ไม่เหมือนคนส่วนมากที่ยินดีรับเฉพาะ “ชอบ” เสียหายได้ง่าย ๆ เพราะ
เขาจะคิดล่วงหน้าไปไกลว่า ถ้าท าลงไปแล้วคนอ่ืนเขารู้เขาจะว่าอย่างไร เกียรติยศ ชื่อเสียงของเราจะ
มิเสียหายหรือ ตายไปแล้วจะมิตกนรกหรือ อย่างนี้เป็นต้น เขาพร้อมจะปรับปรุงแก้ไขพฤติกรรมของ
ตนให้ดีขึ้นเสมอ 

 ปัญญา แปลว่า รู้ทั่วถึง หมายความว่า ความรู้ในเรื่องใดถ้ารู้ไม่ทั่วถึง ไม่ทะลุปรุโปร่ง ไม่
รอบด้าน ไม่นับเป็นปัญญาที่แท้ ความรู้มีอยู่ ๒ ประเภท คือ ความรู้ที่มีมาตั้งแต่เกิด (สหชาติกปัญญา) 
และความท่ีมีข้ึนด้วยการศึกษาเล่าเรียนและฝึกฝน (โยคปัญญา) อย่างแรกเป็นความรู้พ้ืนฐานที่ทุกคน
พึงมีมากบ้างน้อยบ้าง  ความรู้ประเภทหลังนี้เท่านั้นที่ต้องการเน้นในที่นี้ เพราะความรู้ความฉลาดเป็น
เรื่องท่ีฝึกฝนอบรมกันได้ เรียกว่า “พรแสวง” คือ แสวงหาเอาภายหลังได้ ดังพระบาลีรับรองได้ว่า “โย
คา เว ชายเต ภูริ  อโยคา ภูริสงฺขโย  ปัญญามีได้เพราะการฝึกฝนพัฒนา ปัญญาเสื่อมไปเพราะไม่
ฝึกฝนพัฒนา”๖๖  ดังนั้น  ปัญญาหรือความรู้มีอยู่ ๓ ประการ๖๗  ได้แก่ 

                                                           
 ๖๖ขุ.ธ. (ไทย) ๒๕/๓๐/๕๒. 
 ๖๗ที.ปา. (ไทย) ๑๑/ ๒๒๘/๒๓๑. 



 
๑๒๙ 

 

 ๑) ปัญญารู้จักความเสื่อม (อปายโกศล) หมายถึง รู้ว่าอะไรคือความเสื่อม อะไรคือเหตุท า
ให้เกิดความเสื่อมด้วย รู้เพียงแง่ใดแง่หนึ่งยังไม่ถือว่าเป็นอปายโกศล เช่น บางคนเงินเดือนไม่พอจ่าย 
ชักหน้าไม่ถึงหลัง เป็นหนี้เป็นสินมากมาย ต้องทะเลาะกับภรรยาเพราะเรื่องเงินไม่พอใช้เสมอ เขารู้ว่า
เขามีปัญหา มีความทุกข์ เขาคิดว่าความทุกข์ที่เขาได้รับนี้ เพราะรัฐบาลเป็นต้นเหตุ รัฐบาลจ่าย
เงินเดือนให้เขาน้อยเกินไปจึงไม่พอใช้จ่าย แต่เขาหารู้ไม่ว่าสาเหตุแท้จริงก็คือการที่เขาหมกมุ่นอยู่ใน
อบายมุข ใช้จ่ายเงินฟุ่มเฟือย ไม่รู้จักประหยัดอดออม ความรู้จักแต่ความเสื่อม แต่ไม่รู้สึกไปถึงสาเหตุ
แห่งความเสื่อมอย่างนี้ยังไม่พอจะต้องพิจารณาจนทราบสาเหตุที่แท้จริงของความเสื่อมด้วย 

 ๒) ปัญญารู้ความเจริญ (อายโกศล) คือ รู้ว่าอะไรคือความดี ความเจริญที่แท้ และก็รู้ด้วย
ว่าอะไร คือ สาเหตุให้เกิดความดีความเจริญนั้น คนที่รู้ว่าความร่ ารวย ความมีหลักฐานมั่นคงเป็นความ
ดีระดับโลกอย่างหนึ่งที่มนุษย์ปุถุชนพึงมีพึงได้ แต่คิดไปว่าการจะร่ ารวยมีหน้ามีตาในสังคมนั้นจะต้อง
เป็นนักฉวยโอกาส รู้จักเอารัดเอาเปรียบคน หรือขายของหนีภาษี หรือสิ่งเสพติด เป็นต้น อย่างนี้ไม่
เรียกว่าเป็นอายโกศลเพราะรู้แต่อะไรคือความเจริญ แต่สาเหตุให้ลุถึงความเจริญด้วยโภคทรัพย์นั้นไม
ถูกต้อง จริงอยู่คนทุจริตคดโกงนั้นร่ ารวยได้และร่ ารวยเร็วด้วย แต่มิใช่สาเหตุที่แท้จริงเพราะผิด
กฎหมายและศีลธรรม ความรู้ว่าอะไรคือความเจริญ อะไรคือสาเหตุให้เกิดความเจริญอย่างแท้จริงเป็น
ปัญญาประการที่ ๒ 

 ๓) ปัญญารู้จักวิธีการละเหตุแห่งความเสื่อมและสร้างเหตุแห่งความเจริญ  (อุปายโกศล) 
คือ รู้ทั้งสองด้าน เรียกว่า “รู้ครบวงจร” คนที่รู้ความเสื่อมและเหตุแห่งความเสื่อม อาจเพียง
ระมัดระวังไม่ท าความชั่วเท่านั้น ไม่ท าความดีหรือสร้างสรรค์ประโยชน์อะไรให้แก่ตนและสังคมก็ได้
เขาอาจเป็นคนดีเพียงเพราะไม่ท าความชั่วความผิดเท่านั้น แต่มิได้ท าความดีอะไรเพ่ิมพูนขึ้นมาใหม่ 
และในบางกรณีอาจระวังตัวแจจนกลายเป็นโทษก็ได้  

 ผู้ที่ฉลาดแท้จริงจะต้องมีปัญญาทั้ง ๓ ประการ คือ รู้ทางเสื่อมและผลของทางเสื่อม รู้ทาง
เจริญและผลของทางเจริญ และรู้อุบายหรือวิธีแก้และป้องกันความเสื่อม และรู้วิธีสร้างความเจริญ
และรักษาความเจริญให้คงอยู่ ตลอดถึงส่งเสริมให้เจริญยิ่งๆ ขึ้นไปอีกด้วย 

 สรุปในตอนนี้ ก็คือ พระพุทธศาสนาเน้นว่าศรัทธาที่ถูกต้องจะต้องเป็นความเชื่อมั่นใน
ความดีงามของมนุษย์ เชื่อมั่นในการกระท าและผลของการกระท า เชื่อมั่นว่าเราต้องรับผิดชอบต่อการ
กระท าของตนเอง ศรัทธาที่ถูกต้องจะต้องไม่ใช่ความเชื่อ “ฝังหัว” อย่างมืดบอดในเรื่องใดเรื่องหนึ่ง 
หากแต่เป็นไปเพ่ือให้เกิดปัญญา รู้ผิดชอบชั่วดี รู้ทางเสื่อมทางเจริญ และรู้วิธีละทางเสื่ อมสร้างสรรค์
ทางเจริญ 

 เป้าหมายของการฝึกฝนอบรมตนตามหลักพระพุทธศาสนา คือ “วิมุติ” (ความหลุดพ้น) 
หมายถึง การหลุดพ้นจากการครอบง าของ โลภ โกรธ หลง ซึ่งภาษาสมัยใหม่เรียกว่า “อิสรภาพ” 
แม้ว่าอิสรภาพจะเป็นเป้าหมายสูงสุด หรือจุดหมายปลายทางก็จริง พระพุทธศาสนาก็มิได้ละ เลย



 
๑๓๐ 

 

เป้าหมายระดับรองๆ ลงมา ส าหรับปุถุชนทั่วไปที่ยังเวียนว่ายอยู่ในกระแสโลก ยังต้องศึกษาเล่าเรียน 
ยังต้องประกอบอาชีพเลี้ยงตนและครอบครัวอยู่ มิใช่นักบวชผู้มุ่งปฏิบัติเพ่ือมรรคผลนิพพาน 
พระพุทธศาสนาก็ยังชี้แนะให้ค่อยๆ ลด ค่อยๆ ละ เท่าที่จะท าได้ โดยสอนว่า “สิ่งทั้งหลายไม่ควรยึด
มั่นถือมั่นมากเกินไป” มิใช่สอนมิให้อยากได้ หรือมิให้อยากมีอยากเป็นอะไรตรงกันข้ามกลับเน้นว่า 
อยากได้อะไร อยากมีอะไร ก็ให้สร้างสรรค์เอาเต็มท่ีเต็มความสามารถด้วยความพากเพียรและโดยวิธีที่
สุจริต อยากเป็นอะไรก็ให้เป็นโดยวิธีการที่ถูกต้อง แต่ไม่ควรได้ ไม่ควรมี ไม่ควรเป็น ด้วยความยึดมั่น
เกินกว่าเหตุ รู้จักปล่อย รู้จักวางบ้าง อย่าให้จิตตกเป็นทาสวัตถุจนเกินไป เท่านี้ก็นับว่าได้ “สัมผัส” 
กับอิสรภาพทางจิตได้บ้างแม้เล็กน้อยก็ยังดี ดังนั้น ชาวไทยพุทธจ าต้องรู้จักพระพุทธศาสนาการรู้จัก
พระพุทธศาสนานั้น  

 ขั้นต้น รู้จักด้วยการเรียน คือ การฟังการอ่านพระพุทธศาสนา เป็นต้นว่า ฟังหรืออ่านพระ
วินัยให้รู้พระพุทธบัญญัติที่พระพุทธเจ้าได้ทราบบัญญัติไว้ พระธรรม คือ ค าสอน พุทธประวัติ คือ 
ประวัติของพระพุทธเจ้า ดังเช่นที่จัดไว้เป็นหลักสูตรของนวกภูมิในขั้นต้น การรู้จักพระพุทธศาสนาก็
รู้จักด้วยการฟังหรือการอ่านพระพุทธศาสนา 

 ขั้นที่สอง รู้จักพระพุทธศาสนาที่ตนเอง ด้วยการที่ได้พิจารณาพระพุทธศาสนาที่ฟังหรือที่
อ่านนั้น น าเข้ามาดูที่ตนเอง และปฏิบัติพระพุทธศาสนาขึ้นที่ตนเอง ก็จะรู้จักพระพุทธศาสนาที่ตนเอง 

 ขั้นที่สาม รู้จักพระพุทธศาสนาด้วยผลของการปฏิบัติที่ได้รับโดยล าดับจนถึงความรู้
ความเห็นที่บังเกิดขึ้นแจ่มแจ้งในธรรม อันเป็นเหตุช าระจิตใจให้บริสุทธิ์สะอาดจากเครื่องเศร้าหมอง
กุศลบาปทั้งหลาย แม้ในขั้นที่สามนี้ก็เป็นการรู้จักพระพุทธศาสนาที่ตนเองอีกเหมือนกัน 

“การรู้จักพระพุทธศาสนาขั้นแรกเรียกว่า ขั้นปริยัติ คือ การเรียน ขั้นที่สอง เรียกว่า ขั้น
ปฏิบัติ ขั้นที่สาม เรียกว่า ขั้นปฏิเวธ ตามศัพท์แปลว่า ความรู้แจ้งแทงตลอด คือ ความรู้ความเห็นที่
เกิดข้ึนแจ่มแจ้งดังกล่าว”๖๘ 

 สิ่งศักดิ์สิทธิ์ เทวฤทธิ์ปาฏิหาริย์ก าลังเกร่อเหลือเกิน ถ้าปฏิบัติไม่ถูก เสียหลักเมื่อไรก็ไปเลย 
คือ ท าให้ตกจากพระศาสนา ตัวเองก็พลัดตกจากพระพุทธศาสนา พร้อมกันนั้นก็พาให้เกิดผลเสียแก่
สังคมส่วนรวม พุทธศาสนาเองก็จะเสื่อมโทรม  ดังนั้น จะต้องมีหลักที่จะปฏิบัติให้ถูกต้อง 

 หลักพระพุทธศาสนา ต้องการพัฒนาคนให้เจริญงอกงามขึ้นในศีล สมาธิ ปัญญา คนยังไม่
พัฒนา ก็ลุ่มหลงมัวเมาในฤทธิ์หรือหวังผลจากฤทธิ์ เราท าอย่างไรจะพาเขาให้ก้าวจากจุดยืนนี้ไป เรา
จะต้องปฏิบัติให้เหมาะควรกับเหตุปัจจัยของแต่ละคน  

                                                           
 ๖๘สมเด็จพระญาณสังวร สมเด็จพระสังฆราช สกลมหาสังฆปริณายก (เจริญ  สุวฑฺฒโน), บทน าแห่ง

พระพุทธศาสนา, (กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพ์ชวนพิมพ์, ๒๕๓๖), หน้า ๑-๒. 



 
๑๓๑ 

 

 คนจ านวนมากยังไม่แว่วเสียงธรรม ถ้าจะยอมละเว้นการประพฤติตามอ าเภอใจ เพราะ
เชื่อถือและเกรงกลัวต่ออ านาจสิ่งศักดิ์สิทธิ์บางอย่าง ก็ยังดีกว่าปล่อยให้เขาเคว้งคว้างไม่มีหลักอะไร 
ข้อส าคัญก็คือ อย่าหยุดจมกันอยู่กับความเชื่อแบบปฐมกัปเรื่อยไป หรือเอาความศักดิ์สิทธิ์นั้นไปรับใช้
สนองกิเลสของเขา ล่อให้เขาหาลาภให้แก่ตัว แทนที่จะช่วยยกเขาให้ขยับขึ้นมา 

 “ผู้สอน” ต้องรู้ก่อนว่า หลักพระพุทธศาสนา คือ อะไร สอนให้รู้หลัก  ผู้สามารถพอ สอน
แป๊บเดียว ผู้ฟังก็ก้าวมาถึงจุดที่ต้องการได้เลย พระพุทธเจ้าปกติไม่ทรงใช้ฤทธิ์ ใช้วิธีเขี่ยผงในตา ผู้ไม่
สามารถใช้อนุศาสนีปฏิหาริย์ให้ถึงความจริงได้ ก็อาศัยฤทธิ์เป็นสื่อเพ่ือจูงคนขึ้นมา แต่ต้องมีเป้าหมาย
ที่ชัดเจนว่า เพ่ือดึงเขาก้าวต่อ ไม่ใช่ดึงตัวเข้าไปหมกอยู่ให้เขาหลงยิ่งขึ้น ตัวเองหลงลาภสักการะ 
แทนที่จะมุ่งประโยชน์แก่เขา ก็กลายเป็นมุ่งจะไปเอาจากเขา กลายเป็นหลอกลวงเขาไปจะพาเขาเดิน
ก้าวหน้า “เริ่มต้น ตัวเองต้องมีเจตนาบริสุทธิ์ก่อน ต้องมีเมตตากรุณา ปรารถนาดีต่อเขา ไม่คิด
หลอกลวงหาลาภสักการะจากเขา ต่อจากนั้นต้องปฏิบัติให้ถูกหลักการ ๓ อย่าง ได้แก่ หลักกรรม 
หลักสิกขา และความหมายของสิ่งศักดิ์สิทธิ์ ตามท่ีได้กล่าวมาแล้ว”๖๙ 

 สรุปว่า ความเชื่อในเรื่องพระภูมิเจ้าที่ของชาวไทยพุทธในต าบลคลองแห  อ าเภอหาดใหญ่ 
จังหวัดสงขลา ในปัจจุบันได้รับความสนใจอย่างมากในสังคมก็จริง แต่ความรู้ ความเข้าใจที่มีต่อพระ
ภูมิเจ้าที่อย่างถูกต้องนั้นลดลงในหมู่ชาวไทยพุทธในต าบลคลองแห  อ าเภอหาดใหญ่ จังหวัดสงขลา 
และความเข้าใจในพระธรรมค าสอนของพระพุทธศาสนา ชาวไทยพุทธปฏิบัติตามความเชื่อมั่นที่ยึดติด
ในผลประโยชน์มากจนเรียกได้ว่าท าบุญเพ่ือแลกกับผลที่ต้องการให้ทันใจที่สุด  ซึ่งตรงนี้ถือว่าเป็น
วิฤกติของการด าเนินชีวิตของชาวไทยพุทธในต าบลคลองแห  อ าเภอหาดใหญ่ จังหวัดสงขลา ใน
ปัจจุบัน ความเพียรพยายามในทางที่ชอบที่ควรเริ่มลดน้อยลง หวังการพ่ึงพาจากอ านาจลึกลับต่าง ๆ  
โดยไม่สนใจที่จะสถาปนาตนเองให้เป็นเทพเจ้าแห่งความเพียร  กล่าวคือ ท าตนให้เป็นที่พ่ึงของตน
ตามแนวทางแห่งการปฏิบัติกาย วาจาใจของตน นั่นก็คือ มีความเพียรพยายามในการสร้างกรรมดี 
โดยละเว้นกรรมชั่ว ด าเนินชีวิตด้วยศรัทธาและปัญญาอย่างถูกต้องและมีความเป็นอยู่ที่เพียงพอตาม
ทรรศนะทางพระพุทธศาสนา ดังพุทธพจน์ที่ว่า 

 สทฺธีธ  วิตฺต ปุริสสฺส  เสฏฺ  
                ธมฺโม  สุจิณฺโณ  สุขมาวหาติ   

 ป  ฺ าชีวึ  ชีวิตมาหุ  เสฏฺ ฯ   
 สทฺธาย  ตรติ  โอฆ อปฺปมาเทน  อณฺณว  

             วิริเยน  ทุกฺขมจฺเจติ  ป  ฺ าย  ปริสุชฺฌติฯ   

                                                           
 ๖๙พระธรรมปิฎก (ป.อ.ปยุตฺโต),เมืองไทยจะวิกฤต ถ้าคนไทยมีศรัทธาวิปริต ,พิมพ์ครั้งที่  ๒            

(กรุงเทพมหานคร : มูลนิธิพุทธธรรม, ๒๕๓๘), หน้า ๗๑-๗๓. 



 
๑๓๒ 

 

ศรัทธาเป็นทรัพย์ เครื่องปลื้มใจอันประเสริฐที่สุดของบุรุษในโลกนี้ ธรรมที่
บุคคลประพฤติดีแล้วย่อมน าความสุขมาให้ นักปราชญ์ทั้งหลายกล่าวชีวิตของบุคคลผู้
เป็นอยู่ด้วยปัญญาว่าประเสริฐที่สุดฯ บุคคลย่อมข้ามโอฆะได้ด้วยศรัทธา ย่อมข้าม
อรรณพได้ด้วยความไม่ประมาท ย่อมล่วงทุกข์ได้ด้วยความเพียร ย่อมบริสุทธิ์ได้ด้วย
ปัญญาฯ๗๐ 
 มนุษย์เป็นยอดแห่งสัตว์ที่ฝึกได้ เรียกอย่างสมัยใหม่ว่า มีศักยภาพสูง สามารถฝึกได้ทั้งทาง

กายทางจิต และทางปัญญา ให้วิเศษ ท าอะไรๆ ได้ประณีตวิจิตรพิสดารแสนอัศจรรย์ อย่างแทบไม่น่า
เป็นไปได้  การมัวเพลินหวังผลจากฤทธานุภาพและเทวานุภาพดลบันดาล ก็คือการตกอยู่ในความ
ประมาทละเลยปล่อยให้ศักยภาพของตนสูญไปเสียเปล่า และจะไม่รู้จักเติบโตในอริยมรรค ส่วนผู้ใดไม่
ประมาทไม่รีรอ เร่งฝึกฝนตนไม่หยุดหยั่ง ผู้นั้นแหละจะได้ทั้งอิทธิฤทธิ์และเทวฤทธิ์ และจะบรรลุสิ่ง
เลิศล้ าที่ทั้งฤทธานุภาพและเทวานุภาพไม่อาจอ านวยให้ได้ 

๔.๓ คุณค่าทางพุทธจริยธรรมในความเชื่อเร่ืองศาลพระภูมิเจ้าที่ 
 ศาลพระภูมิเจ้าทีเ่ป็นสถานที่ศักดิ์สิทธิ์ สิ่งที่ตามมา ก็คือ การบูชาศาล เพราะหากตั้งไว้เพ่ือ

เป็นเครื่องประดับอย่างใดอย่างหนึ่งภายในบริเวณบ้านก็ไม่ควรจะตั้ง เจ้าของบ้านต้องปฏิบัติ
บ ารุงรักษา ระลึกถึงอยู่เสมอด้วยความศรัทธา และควรให้เป็นศรัทธาที่มีปัญญาน า ถือกันว่าการไหว้
พระภูมเิจ้าที ่ท าศาลพระภูมิเจ้าที ่ไหว้เจ้าที่ เป็นพิธีกรรมที่จัดข้ึนเพื่อบวงสรวงพระภูมิผู้เป็นเทพารักษ์
ประจ าพ้ืนที่และอาคารบ้านเรือน เพ่ือขอความสวัสดี และขอความปลอดภัยแคล้วคลาดจากโทษภัย
ทั้งปวง “เพราะเมื่อบูชาแล้ว ขอร้องอ้อนวอนให้ท่านช่วยป้องกันภัยพิบัตินานาประการ ก าจัดภูตผี
ปีศาจอันจะมาเบียดเบียน พร้อมทั้งป้องกันกาลกิณีทั้งปวง ให้เกิดแต่ความสุขสวัสดีมีชัยแก่เจ้าบ้าน
หรือแก่หมู่บ้านซึ่งคติความเชื่อนี้ได้ตกสืบทอดสืบสานกันเป็นประเพณีมาจนถึงทุกวันนี้” แม้กระแส
วัฒนธรรมจากภายนอกจะทะลักไหลเข้าอย่างเอ่อล้นสังคม แต่ก็หาได้เข้าไปแทนในความเชื่อเดิมได้
หมดไม่ มันยังแทรกอยู่ได้ในจิตใจของผู้คน อาจกล่าวได้ว่ามันเป็นที่ยึดมั่นทางใจอันสุดท้ายของผู้คนใน
สังคมเมืองก็เป็นได้ และบ้านหลังน้อยในป่าคอนกรีตหลังนี้ก็เป็นที่มอบความอบอุ่นใจแก่เขา ดังนั้น  
คุณค่าทางพุทธจริยธรรมพอสรุปโดยสังเขปได้  ดังนี้ 

 (๑) เป็นที่พึงทางใจแก่คนเรา เมื่อศาลพระภูมิ เจ้าที่มีขึ้นในบ้านแล้ว ท าการบูชาสังเวย
อย่างถูกวิธีและปฏิบัติอย่างจริงจัง จริงใจอย่างสม่ าเสมอ ก็จะเกิดความมั่นใจ มีก าลังใจในการด าเนิน
ชีวิตประจ าวัน จึงจะประสบความส าเร็จในการท างาน ความสุข ความเจริญ ก็ย่อมเกิดตามมา ซึ่ง
คนเราคิดว่าพระภูมเิจ้าที่บันดาลให้ทั้งสิ้น 

                                                           
 ๗๐ขุ.ส.ุ (ไทย) ๒๕/๓๑๑/๓๖๐-๓๖๑. 



 
๑๓๓ 

 

 (๒) ท าให้คนในบ้านมุ่งมั่นแต่จะท าความดี เพราะถือว่าในบ้านมีพระภูมิเจ้าที่ที่ด ารงอยู่ใน
สถานภาพสูงสุด แม้จะเป็นพวกอสูรยักษ์มาก่อน แต่ก็เป็นยักษ์ที่ถูกควบคุมพฤติกรรมโดยเทวดา ผู้คน
จึงเกรงอานุภาพของพระภูมิเจ้าที่ ไม่กล้าท าอะไรนอกรีตนอกรอย ดังนั้น พระภูมิเจ้าที่จึงมีประโยชน์
ในฐานะเป็นเครื่องมือควบคุมทางสังคมชนิดหนึ่ง 

 (๓) เป็นเอกลักษณ์ไทยอย่างหนึ่ง แม้ว่าการนับถือพระภูมิเจ้าที่จะเป็นการขัดกับพุทธ
ศาสนาอันเป็นศาสนาประจ าชาติของคนไทยก็จริง แต่ก็เป็นลัทธิการนับถือเทวดา ซึ่งติดมากับศาสนา
เดิม คือ ศาสนาพราหมณ์ที่เรายอมรับนับถือปฏิบัติอยู่หลายประการ ไม่ใช่เฉพาะเรื่องพระภูมิ เจ้าที่นี้
เท่านั้น เมื่อมีคนนับถือกันมากจนกลายเป็นเอกลักษณ์ไทยอย่างหนึ่งก็นับว่ามีประโยชน์ในฐานะที่เป็น
การรักษาชาติไทยประการหนึ่งด้วย 

 สรุปชาวไทยพุทธในต าบลคลองแห อ าเภอหาดใหญ่ จังหวัดสงขลา จากอดีตจนถึงปัจจุบัน
ยังคงแสวงหาที่พ่ึงให้แก่ชีวิตของตนๆ โดยมีศรัทธาและความเชื่อท่ีแตกต่างกัน หนีไม่พ้นที่พ่ึงภายนอก 
แม้ว่าตนจะไม่มีความรู้และความเข้าใจที่ถูกต้องก็ตาม แต่อาศัยเพียงความเชื่อและการปฏิบัติที่เชื่อถือ
กันมามาเป็นทอดๆ จนเกิดเป็นพิธีกรรม ประเพณีต่างๆ พระภูมิเจ้าที่ก็เป็นรูปแบบหนึ่งของความเชื่อ
และวิถีชีวิตของชาวไทยพุทธในต าบลคลองแห  อ าเภอหาดใหญ่ จังหวัดสงขลา ซึ่งยังมีอิทธิพลต่อการ
ด าเนินชีวิตของชาวไทยพุทธในต าบลคลองแห  อ าเภอหาดใหญ่ จังหวัดสงขลา ในปัจจุบันอยู่มาก 
รวมทั้งเรื่องอิทธิฤทธิ์ปาฏิหาริย์ ไสยศาสตร์ก็ยังคงมีอิทธิพลต่อชาวไทยพุทธในต าบลคลองแห    
อ าเภอหาดใหญ่ จังหวัดสงขลา เช่นกันทั้งหมดนี้ คือ แนวความเชื่อที่หยั่งรากลึกเข้าไปในจิตใจของ
ชาวไทยพุทธในต าบลคลองแห  อ าเภอหาดใหญ่ จังหวัดสงขลา แม้ว่าศรัทธา ความเชื่อในเรื่องเหล่านี้ 
พระพุทธศาสนาถือว่าเป็นความเชื่อท่ีไม่สามารถคาดหวังผลใดๆ ให้แก่ผู้ปฏิบัติ อ้อนวอนได้เลย เพราะ
พระพุทธศาสนาเน้นให้มนุษย์เชื่อกรรม เชื่อผลของกรรมว่ามีจริง อันได้แก่ การประพฤติดีปฏิบัติชอบ
ของตนเองเป็นส าคัญ ใครท าดีก็ได้รับผลดี หากใครท าชั่วก็ย่อมได้รับผลชั่ว ไม่มีใครหยิบยื่นให้กันได้ 
พร้อมๆ กับมีศรัทธาความเชื่อต่อพระธรรมค าสอนของพระพุทธเจ้าที่ได้ประทานไว้ให้มนุษย์เลือก
ปฏิบัติเพ่ือความสุขของชีวิต  กระกระท าที่ผิด ก่อให้เกิดความทุกข์จ าต้องหลีกเว้นเสีย  และหลักการ
ปฏิบัติเพ่ือความดีงาม ก่อให้เกิดบุญกุศลตามทัศนะพระพุทธศาสนาก็มีอยู่มาก แต่สรุปลงเป็น ทาน 
การให้เพ่ือคลาย ก าจัดความตระหนี่ การรักษาศีลก็เพ่ือให้เกิดความเมตตา กรุณาต่อกัน ไม่
เบียดเบียน ท าลายกัน และการเจริญภาวนา ก็เพ่ือก าจัดความไม่รู้จริง ความเข้าใจที่ผิดๆ เกี่ยวกับสิ่ง
ต่างๆ เช่น ความรู้ ความเข้าใจที่ผิดในเรื่องที่พ่ึงอันประเสริฐ โดยเชื่อว่าสิ่งศักดิ์สิทธิ์ภายนอกสามารถ
เป็นที่พ่ึงได้อย่างแท้จริง เป็นต้น ฉะนั้น ผลดีและผลเสียของความเชื่อในเรื่องเหล่านี้ ชาวไทยพุทธใน
ต าบลคลองแห อ าเภอหาดใหญ่ จังหวัดสงขลา จ าต้องหมั่นศึกษาหาความรู้และปฏิบัติธรรมบ้าง
เพ่ือให้เกิดความรู้และความเข้าใจอันจะน าไปสู่ความเชื่อที่ประกอบด้วยปัญญาอย่างแท้จริง เช่น เชื่อ
ว่าพระภูมิเจ้าที่เป็นบุคคลตัวอย่างที่เราควรเอาแบบอย่างในการกระท าความดี เราเคารพบูชาคุณ เรา
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ระลึกนึกถึงก็เพ่ือให้จิตใจเกิดก าลังใจ ไม่ให้เกิดความท้อแท้ที่จะปฏิบัติตามแบบอย่างที่ดีงามตามที่
ท่านเหล่านั้นได้ปฏิบัติและได้รับผลที่ดีมาแล้ว ผลที่ท่านเหล่านั้นได้รับล้วนเป็นสักขีพยานได้ว่า ท่านไม่
เคยมีความเชื่ออย่างผิดๆ ไม่เคยหวังพ่ึงใคร ท่านลงมือกระท าเอาเองตามแนวทางแห่งการประพฤติ
ปฏิบัติในทางพระพุทธศาสนา นั่นก็คือ มีความเชื่อมั่นที่ถูกต้องในเรื่องต่างๆ รู้จักการละเว้นการ
กระท าท่ีชั่ว  กระท าแต่ความดี และปฏิบัติธรรมเพื่อให้จิตใจผ่องใสเกิดปัญญาท่ีแท้จริงได้  
 



 

บทท่ี ๕ 
 

สรุปผลการวิจัยและขอ้เสนอแนะ 

 การวิจัยเรื่อง “ศึกษาวิเคราะห์ความเชื่อเกี่ยวกับพระภูมิเจ้าที่ของชาวไทยพุทธใน     
ต าบลคลองแห อ าเภอหาดใหญ่ จังหวัดสงขลา” ในครั้งนี้ โดยมีวัตถุประสงค์ ดังนี้ ๑) เพ่ือศึกษาความ
เชื่อของชาวไทยพุทธที่มีต่อค าสอนทางพระพุทธศาสนา, ๒) เพ่ือศึกษาความเชื่อเกี่ยวกับพระภูมิเจ้าที่
ของชาวไทยพุทธในต าบลคลองแห อ าเภอหาดใหญ่ จังหวัดสงขลา, ๓) เพ่ือศึกษาวิเคราะห์ความเชื่อ
เกี่ยวกับพระภูมิเจ้าที่ของชาวไทยพุทธในต าบลคลองแห อ าเภอหาดใหญ่ จังหวัดสงขลา  โดยผู้
ศึกษาวิจัยอาศัยข้อมูลจากแหล่งข้อมูลจาก พระไตรปิฎกภาษาไทย ฉบับมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย 
ต ารา เอกสาร หนังสือและข้อมูลภาคสนามจากการสัมภาษณ์ชาวไทยพุทธในต าบลคลองแห อ าเภอ
หาดใหญ่ จังหวัดสงขลา ผู้วิจัยได้น าข้อมูลมาเสนอและข้อเสนอแนะผลการวิจัยสามารถสรุป ได้ดังนี้ 

๕.๑ สรุปผลการวิจัย 
 ๑) ในทัศนะพระพุทธศาสนาถือว่า พระภูมิเจ้าที่เป็นเทวดาชั้นจาตุมหาราชิกา ซึ่งเป็น

เทวดาประเภทที่ ๑ ในบรรดาเทวดา ๖ จ าพวกที่อยู่ใกล้ชิดกับมนุษย์มากที่สุด พระภูมิเจ้าที่จัดเป็น
เทวดาจ าพวกโอปปาติกะ ผู้เกิดขึ้นด้วยบุญกุศลของตนที่ได้กระท าไว้ในชาติที่แล้วๆ มาเอง โดยไม่ต้อง
อาศัยบิดามารดาเป็นผู้ให้ก าเนิดเหมือนกับมนุษย์ มีสวรรค์วิมานเป็นที่อยู่ มีอาหาร เครื่องประดับและ
อายุอันเป็นทิพย์ตามระดับชั้นของสวรรค์  อย่างไรก็ตาม  แม้ว่าในพระพุทธศาสนาจะมีค าสอนเรื่อง
เหล่านี้ไว้ก็ตาม แต่พระพุทธศาสนาให้ความส าคัญหรือยกย่องต่อเทวดามนุษย์ ผู้มีการกระท าที่บริสุทธิ์ 
สะอาดกายา วาจา และใจซึ่งเรียกว่าวิสุทธิเทวดามากกว่า  

 ๒) พระภูมิเจ้าที่  คือ เทวดาหรือเทพารักษ์ที่อยู่ประจ าตามศาลพระภูมิเจ้าที่ที่มนุษย์สร้าง
ไว้ภายในบริเวณบ้านเรือน เพราะมนุษย์มีความเชื่อว่าพระภูมิเจ้าที่สามารถให้การคุ้มครอง ปกป้อง 
รักษาให้ผู้ที่อยูอ่าศัยภายในบริเวณบ้านเรือนนั้นๆ มีแต่ความสุข ความเจริญ แคล้วคลาดปลอดภัยจาก
อันตรายทั้งปวง พระภูมิเจ้าที่มีอยู่มากมายหลายประเภทด้วยกัน เช่น พระภูมิเจ้าที่ประจ านา สวน ป่า
เขา เคหสถานบ้านช่อง ร้านค้า อาคารต่างๆ ของมนุษย์ เป็นต้น โดยที่ชาวไทยพุทธในต าบลคลองแห  
อ าเภอหาดใหญ่ จังหวัดสงขลา นิยมสร้างขึ้นเป็นบ้านหรือปราสาทตั้งอยู่บนเสาต้นเดียว เรียกว่า ศาล
พระภูมิเจ้าที่  ในการสร้างหรือตั้งศาลพระภูมิเจ้าที่ก็มีขั้นตอนต่างๆ เช่น การเลือกท าเลที่ตั้งศาล การ
ก าหนดฤกษ์ยามในการตั้งศาลและการประกอบพิธีตั้งศาล เป็นต้น เมื่อท าการตั้งศาลพระภูมิเจ้าที่
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เสร็จแล้ว ผู้ที่อยู่อาศัยหรือผู้ที่มีความเคารพศรัทธาจ าต้องบูชาพระภูมิเจ้าที่ด้วยเครื่องบูชาต่าง ๆ มี
ดอกไม้ ธูปเทียน อาหารคาวหวาน และสิ่งของต่าง ๆ เป็นต้น อย่างสม่ าเสมอมิให้ขาดตกบกพร่อง 

 ๓) พระภูมิเจ้าที่หรือเทวดาโดยอุบัติตามความรู้สึกของชาวไทยพุทธโดยทั่วไปก็มิได้มีอะไร
พิเศษมากไปกว่ามนุษย์ผู้ประพฤติดีปฏิบัติชอบซึ่งเรียกว่าวิสุทธิเทวดา  หากว่ากันตามความเป็นจริง
แล้ว มนุษย์ผู้ยังมีชีวิตอยู่ในโลกย่อมมีโอกาสที่จะปฏิบัติให้เท่าเทียมหรือยิ่งกว่าด้วยซ้ าไป โดยสามารถ
ปฏิบัติในทาน ศีล และภาวนาได้ยิ่งกว่าเทวดาเหล่านั้นเสียอีก เพราะตามหลักพระพุทธศาสนา พระ
ภูมิเจ้าที่ ก็คือ เทวดา เทวดา ก็คือ บุคคลผู้เคยได้กระท าความดีไว้เพ่ือให้มนุษย์ระลึกนึกถึง ถือเอาเป็น
แบบอย่างในการกระท าความดีนั้น มิใช่เคารพนับถือในฐานะผู้วิเศษที่สามารถเสกสรรปันแต่งอะไรๆ 
ให้แก่มนุษย์ได้ตามใจชอบ  

 การบูชาพระภูมิเจ้าที่ก็เพ่ือยึดเป็นที่พึงทางใจในคราวประสบความทุกข์ยากล าบากและ
เพ่ือขอความช่วยเหลือจากพระภูมิเจ้าที่ในการปัดเป่าความทุกข์นั้นให้สิ้นไป พร้อมทั้งเสกสรรความสุข
ความเจริญให้เข้ามาแทนที่ แต่ความเชื่อและความหวังจากที่ พ่ึงเช่นนี้ขัดกับหลักค าสอนทา ง
พระพุทธศาสนาอยู่มาก  กล่าวคือ ชาวไทยพุทธในต าบลคลองแห  อ าเภอหาดใหญ่ จังหวัดสงขลา ใน
ปัจจุบันส่วนมากมีความเชื่อมั่นอย่างแนบสนิทในอ านาจสิ่งศักดิ์สิทธิ์ทั้งหลายว่าสามารถช่วยเหลือได้ 
และเชื่อมั่นอีกว่าทุกข์ สุขล้วนเกิดจากกรรมที่ไม่ดีของตน อยากหยุดกรรมที่ไม่ดีด้ วยอ านาจของสิ่ง
ศักดิ์สิทธิ์ต่างๆ มากกว่าที่จะลงมือปฏิบัติเอาเอง ซึ่งความเชื่อดังกล่าวนี้มีมูลฐานมาจากความกลัวทุกข์ 
ความปรารถนาแต่สิ่งที่ดี ส่วนความไม่ดีต่างๆ นั้นไม่อยากพบเจอ อันเป็นแนวทางในการด าเนินชีวิต
ของชาวไทยพุทธในต าบลคลองแห อ าเภอหาดใหญ่ จังหวัดสงขลา ในอดีตตราบเท่าปัจจุบันที่สามารถ
เห็นได้อยู่ทั่วไป ทั้งนี้เพราะชาวไทยพุทธในต าบลคลองแห อ าเภอหาดใหญ่ จังหวัดสงขลา ยังมีความรู้ 
ความเข้าใจไม่ถูกต้องเท่าท่ีควรว่า ตนนับถืออะไรเป็นที่พึ่งกันแน่ พระธรรมค าสอนที่สามารถสร้างที่พ่ึง
ให้แก่ตนเองได้นั้นมีอะไรบ้าง เมื่อไม่มีความรู้ ความเข้าใจที่ถูกต้อง ความเชื่อก็ย่อมผิดพลาดเสมอจึง
เป็นเหตุให้เกิดการกระท าอย่างบางกลับซึ่งขัดต่อหลักธรรมค าสอนในพระพุทธศาสนาอย่างสิ้นเชิง 
ด้วยเหตุนี้เองแล จึงเป็นเหตุท าให้ผู้คนในสังคมไทยเกิดความสับสนทางความเชื่อ กล่าวได้ว่าหากมี
ความเชื่อที่ผิดแล้ว การกระท าก็ย่อมผิดตามมาอย่างหลีกเลี่ยงไม่ได้ เพราะเมื่อสับสนทางความเชื่อซึ่ง
ถือเป็นหลักเริ่มต้นที่จะพาชีวิตเข้าสู่ความสุขในชีวิตก็ยากที่จะเกิดปัญญาที่ถูกต้องตามแนว
พระพุทธศาสนาได ้ 

 การเคารพบูชาหรือความเชื่อต่อพระภูมิเจ้าที่ ชาวไทยพุทธจ าต้องยึดหลักข้อเทวตานุสติ 
ซึ่ง พระพุทธศาสนาสอนเรื่องนี้ไว้เพื่อให้มวลมนุษย์มีความเชื่อมั่นในการการกระท ากรรมดีและเพ่ือให้
พิจารณาเห็นคุณธรรมและการประพฤติปฏิบัติตนที่สามารถท าตนให้เป็นเทวดาได้เช่นเดียวกับเทวดา
ที่ตนเคารพนั้น อย่างไรก็ตาม เทวดาหรือพระภูมิเจ้าที่ หากไม่ได้บรรลุธรรมอะไรๆ ก็ถือว่ายังมีกิเลส มี
การเกิด และตายเช่นเดียวกัน เทวดาและมนุษย์จึงเท่ากันเสมอกันโดยสภาพธรรม เสมอกันโดยความ
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เป็นไปของกฎสามัญลักษณะ ได้แก่ มีความไม่เที่ยงแท้ ยังแปรปรวนเปลี่ยนแปลง และไม่มีตัวตนที่จะ
สามารถให้ยึดมั่นถือมั่นได้อย่างแท้จริง ฉะนั้น ในข้อเทวตานุสติจึงมิใช่เพียงแค่การบูชาเพ่ือหวังผลจาก
พระภูมิเจ้าที่ดังที่ชาวไทยพุทธปฏิบัติกันในปัจจุบัน แต่ข้อว่าเทวตานุสติเป็นการเน้นย้ า เป็นการ
เตือนสติของมนุษย์ว่าต้องรู้จักพิจารณาให้เห็นด้วยปัญญามากกว่าศรัทธาความเชื่อที่มีอยู่ว่าท่านได้ท า
คุณงามความดีอะไรไว้จึงได้เป็นเทวดา ตนจะต้องท าอะไร อย่างไรบ้างจึงจะมีความสุขเช่นนั้น ตรงนี้
ต่างหาก  ถือเป็นจุดประสงค์ท่ีแท้จริงของหลักค าสอนเกี่ยวกับเทวดาหรือพระภูมิเจ้าที่ในทรรศนะของ
พระพุทธศาสนาที่ต้องการให้มนุษย์พยายามเอาใจใส่การกระท าของตนเองว่าดีพอหรือยัง พอที่จะเป็น
เทพบุตร เทพธิดากันหรือยัง  

 ความศักดิ์สิทธิ์ในพระพุทธศาสนาแท้อยู่ที่กรรม กล่าวคือ การกระท าดีของมนุษย์เองเป็น
ส าคัญ โดยมีพระรัตนตรัยเป็นที่พ่ึงทางใจอันประเสริฐสุด ส่วนเทวดาในสวรรค์ชั้นต่าง ๆ นั้น มนุษย์
สามารถเข้าถึงได้ด้วยความเชื่อ ความคิดฝันเท่านั้น น้อยคนนักที่จะสามารถพบเห็นเทวดาได้ด้วยตา
จริงๆ ของตนการที่พบเห็นได้ก็ต้องผ่านการประพฤติปฏิบัติธรรมชั้นสูงจนมีจิตประณีตเกิดฤทธิ์ต่างๆ 
มีตาทิพย์ หูทิพย์ เป็นต้น  ดังนั้น พระพุทธศาสนาจึงมีหลักค าสอนให้มนุษย์ผู้ต้องการปฏิบัติต่อเทวดา
ที่สามารถสัมผัสได้ด้วยตา หู จมูก ลิ้น กายและใจ กล่าวคือ การประพฤติปฏิบัติชอบต่อบิดามารดา
เป็นเทวดาประจ าบ้านเรือนด้วยความกตัญญูรู้คุณ สามีกับภรรยาก็สามารถเป็นเทวดาที่ดีต่อกันได้ด้วย
การประพฤติปฏิบัติให้เหมาะสมกับฐานะบทบาทและหน้าที่ของตน ครูอาจารย์ก็เป็นเทวดาของลูก
ศิษย์ เป็นต้น และผลที่เกิดจากการประพฤติปฏิบัติชอบต่อท่านเหล่านั้นก็ยังมีผลมากกว่าการปฏิบัติ
ต่อพระภูมิเจ้าทีห่รือเทวดาอย่างประมาณมิได ้เพราะท่านมีคุณต่อเราจริง เราสามารถให้อะไร ๆ ที่ดีมี
ประโยชน์ต่อท่านได้จริง 

 อิทธิพลความเชื่อเรื่องพระภูมิเจ้าที่ของชาวไทยพุทธในต าบลคลองแห  อ าเภอหาดใหญ่ 
จังหวัดสงขลา จากอดีตสู่ปัจจุบันนับได้ว่ามีอิทธิพลมีบทบาทต่อการด ารงชีวิตของชาวไทยพุทธใน
ต าบลคลองแห  อ าเภอหาดใหญ่ จังหวัดสงขลา เช่นเดิมไม่เปลี่ยนแปลง และดูเหมือนว่าจะมากกว่า
ครั้งอดีตเสียด้วยซ้ า โดยการผสมผสานประเพณีดั้งเดิมอันเป็นของลัทธิศาสนาอ่ืนด้วย พิธีกรรม
บางอย่างในปัจจุบัน เช่น การเจิมประตูบ้านเรือน รถยนต์ แม้กระท่ังเครื่องบิน และการถือฤกษ์ยามใน
การกระท ากิจการต่างๆ เป็นต้น ซึ่งชาวไทยพุทธไม่สามารถแยกออกจากกันได้ว่า อะไร คือ อะไร 
ท าไมต้องเจิม  แต่ชาวไทยพุทธในต าบลคลองแห  อ าเภอหาดใหญ่ จังหวัดสงขลา ก็เชื่อว่าพิธีกรรมที่
ศักดิ์สิทธิ์ สามารถป้องกันอันตรายได้ ช่วยให้เกิดความสุข ความร่ ารวย ซึ่งทั้งหมดก็คือแนวความเชื่อที่
ยังผิดหรือขัดต่อหลักค าสอนในพระพุทธศาสนา 

  การทีช่าวไทยพุทธในต าบลคลองแห  อ าเภอหาดใหญ่ จังหวัดสงขลา ศรัทธาความเชื่อมั่น
ต่ออ านาจอิทธิปาฏิหาริย์ของพระภูมิเจ้าที่และสิ่งศักดิ์สิทธิ์ทั้งหลายนั้น มีสาเหตุมาจากความอยาก 
ความต้องการในสิ่งที่น่าปรารถนาน่าพอใจ อยากหลีกหนีความทุกข์ ความยากล าบาก กล่าวง่ายๆ ก็
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คือ อยากหนีความทุกข์ไปหาความสุข แต่วิธีการปฏิบัติเพ่ือหนีความทุกข์ไปหาความสุขนั้นก็ยังผิดหลัก
พระพุทธศาสนาอยู่ดี กล่าวคือ อยากร่ ารวยเอาแต่อ้อนวอน ไม่มีความเพียรพยายามตามหลักอิทธิ
บาท ๔  แล้ว ความปรารถนาเพ่ือให้เกิดความร่ ารวยนั้นจะส าเร็จได้หรือ  ดังนั้น ความเชื่อในความ
ศักดิ์สิทธิ์ อิทธิปาฏิหาริย์ต่างๆ ของชาวไทยพุทธในต าบลคลองแห  อ าเภอหาดใหญ่ จังหวัดสงขลา จึง
มีอิทธิพลต่อการด าเนินชีวิตในสังคมไทยปัจจุบันอย่างเห็นได้ชัด  

 ความเชื่อในเรื่องเหล่านี้มีทั้งผลดี และผลเสียอยู่ในตัว  ฉะนั้น ความเชื่อที่ปราศจากปัญญา
ไม่สามารถพามวลมนุษย์ให้พ้นไปจากความทุกข์ในชีวิตได้จริง ไม่ว่าโลกนี้หรือโลกหน้า อย่างไรก็ตาม 
พระภูมิ เจ้าที่  แม้จะมีฤทธิ์ เดชเพียงใดก็ตาม ก็ไม่สามารถหยิบยื่นความสุขให้แก่ใครได้ ใน
พระพุทธศาสนาจัดพระภูมิเจ้าที่ว่าเป็นพวกโอปปาติกะก าเนิด ผู้เกิดขึ้นด้วยกรรมดีของตน ด้วยเหตุนี้
จึงท าใหช้าวไทยพุทธในต าบลคลองแห  อ าเภอหาดใหญ่ จังหวัดสงขลา นิยมท าบุญอุทิศผลบุญกุศลไป
ให้แก่ผู้ล่วงลับโดยประกอบพิธีกรรมต่างๆ อุทิศส่วนบุญส่วนกุศลแก่ญาติพ่ีน้องของตนด้วยการถวาย
ทานแก่พระภิกษุสงฆ์ ซึ่งเรื่องการท าบุญหรือการถวายทานของชาวไทยพุทธในต าบลคลองแห  อ าเภอ
หาดใหญ่ จังหวัดสงขลา ในปัจจุบันถือได้ว่าได้ปฏิบัติกันมากที่สุดกว่าการท าบุญข้ออ่ืนๆ เช่น การ
รักษาศีล และการเจริญภาวนา เป็นต้น  และจากการถวายทานนี้เอง กล่าวได้ว่า ความเชื่อเกี่ยวกับ
กรรมดี กรรมชั่ว เรื่องโลกนี้ โลกหน้าในสังคมไทยยังมีอิทธิพลต่อวิถีการด าเนินชีวิตของชาวไทยพุทธ
ไม่เสื่อมคลาย เมื่อชาวไทยพุทธในต าบลคลองแห  อ าเภอหาดใหญ่ จังหวัดสงขลา มีความเชื่อใน
อ านาจของสิงศักดิ์สิทธิ์ต่างๆ อย่างไม่ลืมหูลืมตาแล้ว ก็พาให้เกิดความเชื่อข้ึนอีกประเภทหนึ่งควบคู่กัน
ไป ได้แก่ ความเชื่อในเรื่องไสยศาสตร์ เวทมนต์ คาถา ซึ่งขัดกับหลักธรรมในพระพุทธศาสนาอย่างมาก  
หลักท่ีว่า ก็คือ กฎแห่งกรรม ทั้งนี้ก็เพราะพระพุทธศาสนามีหลักค าสอนเรื่อกรรม คือ  การกระท าของ
ตนเอง ตนท าดีก็ดี ตนท าชั่ว ตนก็ต้องได้รับผลของกรรมชั่วนั้น ไม่มีใครหลีกหนีกรรมของตนที่ก่อไว้ได้  

ความเชื่อในเรื่องกรรมนี้ แม้ว่าชาวไทยพุทธในต าบลคลองแห  อ าเภอหาดใหญ่ จังหวัด
สงขลา ในปัจจุบันจะยังคงมีความเชื่ออย่างมั่นคง แต่ก็เชื่อด้วยศรัทธามากกว่าที่จะเชื่อด้วยปัญญา 
ทั้งนี้ก็เพราะว่าชาวไทยพุทธในต าบลคลองแห  อ าเภอหาดใหญ่ จังหวัดสงขลา ส่วนมากจะเน้นเรื่อง
การท าความดีต่างๆ ทางบริจาคทานมากกว่าการเจริญปัญญาตามหลักพระพุทธศาสนานั่นเอง  จึงถือ
ได้ว่า ชาวไทยพุทธในต าบลคลองแห  อ าเภอหาดใหญ่ จังหวัดสงขลา ในปัจจุบันมีศรัทธาความเชื่อ
มากกว่ามีปัญญาที่สามารถรู้เห็นเข้าใจได้ ซึ่งถือเป็นจุดบกพร่องข้อหนึ่งในหลายๆ ข้อของชาวไทยพุทธ
ในต าบลคลองแห  อ าเภอหาดใหญ่ จังหวัดสงขลา ในปัจจุบัน กล่าวได้ว่า ศรัทธา ความเชื่อมั่นของ
ชาวไทยพุทธในต าบลคลองแห  อ าเภอหาดใหญ่ จังหวัดสงขลา ในปัจจุบันก าลังกลับล าเรือหันหน้า
ไปสู่ความเชื่อแบบดั้งเดิมที่ยึดมั่นที่พ่ึงภายนอกอันมีพระภูมิเจ้าที่ ต้นไม้ ป่าเขา พระจันทร์ และพระ
อาทิตย์ เป็นต้นดังเช่นในอดีต  ชาวไทยพุทธในต าบลคลองแห  อ าเภอหาดใหญ่ จังหวัดสงขลา เชื่อยัง
หวังพ่ึงพาในอิทธิฤทธิ์ปาฏิหาริย์ของพระภูมิเจ้าที่และสิ่งศกัดิ์สิทธิ์ต่างๆ ในขณะที่ตนไม่มีความรู้ ความ
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เข้าใจที่เพียงพอ มีเพียงความเชื่อมั่น ยึดมั่นมากกว่าปัญญา ในอดีตเป็นอย่างไร ปัจจุบันแม้สังคมไทย
จะเจริญขึ้นมากเพียงใดก็ตาม แต่ความเชื่อในเรื่องดังกล่าวกลับเพ่ิมขึ้นตาม มิได้ลดน้อยถอยลงแต่
อย่างใด 

 ตามหลักพระพุทธศาสนาถือว่า กรรมเท่านั้นที่สามารถให้ทุกสิ่งทุกอย่างแก่ตนผู้กระท า
ด้วยตนเองได้ มิใช่ได้มาโดยการอ้อนวอน ค าว่าศรัทธาในพระพุทธศาสนาโดยสรุป ก็คือ ความเชื่อที่
เกิดจากปัญญา เชื่อในเรื่องการกระท าความดี เชื่อว่าความสุข  และความทุกข์  มวลมนุษย์มี
ความสามารถที่จะเสกสรรปั้นแต่งและแก้ไขได้ด้วยตนเอง และหากความเชื่อใดๆ ของชาวไทยพุทธ
นอกเหนือไปจากความเชื่อในเรื่องกรรม ผลของกรรม ทุกคนมีกรรม และเชื่อในพระปัญญาของ
พระพุทธเจ้า ทั้ง ๔ ประเภทนี้ ความเชื่อเหล่านั้นถือว่าผิด ไม่ถูกต้อง จ าต้องละทิ้งเสีย ฉะนั้น กล่าวได้
ว่า การด ารงชีวิตในสังคมปัจจุบันของชาวไทยพุทธในต าบลคลองแห  อ าเภอหาดใหญ่ จังหวัดสงขลา 
ต้องประกอบด้วยศรัทธาความเชื่อและปัญญา กล่าวคือ ใช้ศรัทธาเพ่ือให้เกิดความเชื่อมั่นในการ
กระท าต่างๆ และใช้ปัญญาในการประพฤติปฏิบัติของตนตามแนวพระพุทธศาสนา  

 แม้ว่าศรัทธา พระพุทธศาสนาจะถือว่าเป็นปัจจัยที่ส าคัญยิ่งที่จะน าไปสู่ปัญญา ความรู้แจ้ง
เห็นจริงได้ก็ตาม แต่พระพุทธศาสนาก็มิได้ต้องการให้มวลมนุษย์หยุดอยู่เพียงแค่นี้ มวลมนุษย์จ าต้อง
อาศัยศรัทธานั่นแหละเพ่ือก้าวไปสู่ปัญญา เมื่อเกิดปัญญาแล้ว ศรัทธาก็ไม่มีอิทธิพลใดๆ ต่อการด าเนิน
ชีวิตอีกเลย  แต่ปัญญาจะเกิดขึ้นได้ก็ด้วยความเพียรพยายามที่มั่นคง อันถูกต้องตามหลักศรัทธาความ
เชื่อในพระพุทธศาสนาเท่านั้น เพราะอาศัยแค่ศรัทธาโดยไม่มีปัญญาประกอบจัดเป็นอันตรายอย่างยิ่ง
ต่อการด าเนินชีวิตทุกๆ ด้าน ทั้งชีวิตส่วนตัวและส่วนรวมในสังคม 

๕.๒  ข้อเสนอแนะ 
  ๕.๒.๑ ข้อเสนอแนะเชิงนโยบาย 

 การด าเนินชีวิตของชาวไทยพุทธในต าบลคลองแห  อ าเภอหาดใหญ่ จังหวัดสงขลา       
ในสังคมปัจจุบัน ล้วนมีเหตุการณ์ต่างๆ ทั้งดีและเลวร้ายรุมเร้าเข้ามาไม่ว่าจะเป็นภัย พิบัติทาง
ธรรมชาติ มีน้ าท่วม (อุทกภัย) และไฟป่า (อัคคีภัย) เป็นต้น ซึ่งภัยดังกล่าวนี้ยังสามารถหาวิธีการแก้ไข
และบรรเทาให้เบาบางลงได้ แต่ภัยที่ที่ยิ่งใหญ่ที่สุดของชาวไทยพุทธในต าบลคลองแห อ าเภอหาดใหญ่ 
จังหวัดสงขลา คือ ภัยที่เกิดจากความเชื่ออันงมงายโดยมีรากฐานมาจากความกลัว ความโลภ ความ
โกรธ และความหลงของมวลมนุษยชาติเป็นภัยที่อันตรายที่สุด แก้ไขได้ยากที่สุด แต่หากแก้ได้ก็จะพบ
กับความสุขที่ยิ่งใหญ่ที่สุดเช่นกัน ความเชื่อในเรื่องท าดีได้ดี ท าชั่วได้ชั่ว ของชาวไทยพุทธในต าบล
คลองแห อ าเภอหาดใหญ่ จังหวัดสงขลา เริ่มแปรเปลี่ยนไปทุกที กล่าวคือ ชาวไทยพุทธในต าบล 
คลองแห อ าเภอหาดใหญ่ จังหวัดสงขลา ในปัจจุบันพยายามแก้ไขปัญหาต่างๆ ของชีวิตของตนผ่าน
ทางอ านาจสิ่งศักดิ์สิทธิ์แทน ซึ่งถือกันว่าง่าย สะดวก สบายและได้ผลจริง หากถือกันตามความเป็นจริง
แล้ว ความเชื่อในเรื่องพระภูมิ เจ้าหรือในสิ่งศักดิ์สิทธิ์ อ่ืนๆ ของชาวไทยพุทธในต าบลคลองแห    
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อ าเภอหาดใหญ่ จังหวัดสงขลา ในปัจจุบัน แม้ว่าในพระพุทธศาสนาจะให้กระท าเทวตาพลีก็จริง แต่
การปฏิบัติต่อพระภูมิเจ้าที่ของชาวไทยพุทธในปัจจุบันถือว่าไม่ถูกต้องนัก แต่ผู้คนในสังคมกลับคิดว่า
การกระท าดังกล่าวถูกต้องตามหลักค าสอนทางพระพุทธศาสนา โดยเชื่อว่าการท าบุญ การบวงสรวง 
การอ้อนวอน การเซ่นไหว้พระภูมิเจ้าที่นั้นมีแต่ให้คุณมากกว่าให้โทษ ผู้ที่เชื่อเช่นนี้ก็จะกลายเป็นคนที่
อ่อนแอทางปัญญา ซึ่งมีผลเป็นความทุกข์ ไม่สามารถพบกับความสุขที่แท้จริงได้เลย ส่วนผู้ที่ไม่เชื่อใน
เรื่องนี้ก็คิดว่า เป็นการงมงาย ปฏิเสธความมีอยู่ของสิ่งศักดิ์สิทธิ์ต่างๆ ที่มีอยู่จริงในโลก  ก็จะ
กลายเป็นคนที่มีความเห็นผิด (มิจฉาทิฏฐิ) ไปเสียอย่างไรก็ตาม หากชาวไทยพุทธในต าบลคลองแห 
อ าเภอหาดใหญ่ จังหวัดสงขลา ได้หยุดความวุ่นวายต่างๆ อันเป็นเรื่องทางโลกแล้วคิด พิจารณาด้วย
สติปัญญาอย่างจริงจังและถูกต้องตามหลักค าสอนแล้วก็จะพบว่าความปรารถนาอยากมี อยากเป็นใน
สิ่งต่างๆ กด็ี การอยากจะหลุดพ้นไปจากปัญหาต่างๆ ในชีวิตของตนนั้นล้วนแล้วแต่เกิดจากความเชื่อ
ที่ไม่มีปัญญาประกอบตามแนวพระพุทธศาสนา  เมื่อไม่มีปัญญา มีแต่ศรัทธาความเชื่อในการกระท า
เท่านั้น จึงกลายเป็นสาเหตุที่ท าให้ชีวิตของตนต้องประสบกับความทุกข์ต่างๆ นานา ฉะนั้นชาวไทย
พุทธต้องอาศัยทั้งศรัทธาความเชื่อมั่นในกฎแห่งกรรม คือ การกระท าของตน และปัญญาที่จะสามารถ
แยกแยะการกระท าต่างๆ ได้ว่าการกระท าอย่างไรจัดเป็นการกระท าที่ดี อย่างไรเป็นการกระท าที่ไม่ดี 
ควรลด ละ เลิก  ทั้งนี้ก็เพราะพระพุทธศาสนาเป็นศาสนาที่สอนให้ใช้สติปัญญาและเหตุผลแก้ไข
ปัญหาในการด าเนินชีวิต เมื่อมีความทุกข์เกิดขึ้นก็ให้รู้จักก าจัดความทุกข์ความเดือดร้อน ด้วยการใช้
สติปัญญาและเหตุผลพิจารณาให้เห็นต้นเหตุของความทุกข์ แล้วแก้ไขที่ต้นเหตุให้ถูกทาง ไม่สอนให้
เชื่อถือแบบงมงายไร้เหตุผล  ดังนั้น  สถาบันที่เกี่ยวข้อง อาทิส านักงานพระพุทธศาสนาแห่งชาติก็ดี 
กระทรวงวัฒนธรรมก็ดี กระทรวงศึกษาธิการก็ดี จึงจ าเป็นต้องด าเนินการในด้านต่างๆ เพ่ือให้การ
ด าเนินชีวิตของชาวไทยพุทธในต าบลคลองแห อ าเภอหาดใหญ่ จังหวัดสงขลา โดยด าเนินการด้าน 

  (๑) ส่งเสริมให้ชาวไทยพุทธในต าบลคลองแห  อ าเภอหาดใหญ่ จังหวัดสงขลา ใช้ปัญญา
มากกว่าศรัทธาในการด าเนินชีวิตในสังคมปัจจุบัน พยายามชี้แนะถึงหลักธรรมในพระพุทธศาสนาว่ามี
หลักแห่งการพ่ึงตนเอง ช่วยเหลือตนเอง และทุกอย่างหากอยากได้ต้องลงมือปฏิบัติตามอย่างถูกต้อง
ตามท านองคลองธรรม รู้จักความพอดีแห่งสภาวะความเป็นอยู่ของตน ไม่ควรฝืดหรือดิ้นรนต้องการใน
สิ่งที่เกินความจ าเป็น  

 (๒) รัฐบาลไม่ควรมอมเมาประชาชนด้วยวิธีการต่างๆ จนเกินไป เช่น ออกสลากกินแบ่ง
รัฐบาล เป็นต้น เพราะถือว่าผิดหลักธรรมทางพระพุทธศาสนาอย่างมาก  เมื่อประชาชนเกิดความหลง
มัวเมาในเรื่องดังกล่าวแล้ว ก็จะเกิดภาวะหลงตน  กล่าวคือ ไม่ยอมลงมือท าการงาน หวังเพียงโชค
ลาภต่างๆ เป็นคนเกียจคร้าน ฉะนั้นหากรัฐบาลมีความปรารถนาดีต่อความเจริญทางกายและใจของ
ประชาชนอย่างจริงจังแล้ว แม้ว่าการออกหวยบนดินหรืออะไรก็ตามที่รัฐบาลได้จัดท าขึ้นนั้น ควรอยู่
ในขอบเขตที่จ ากัด กล่าวคือ รัฐบาลต้องมีนโยบายในเรื่องนี้อย่างจริงจัง เช่น ใครถูกรางวัลที่ ๑ เป็น
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ต้น หน่วยงานที่เกี่ยวข้องควรเข้าไปให้ค าปรึกษาแนะน าในการใช้จ่ายทรัพย์สินว่าควรลงทุนท ากิจการ
อะไรที่เหมาะสม หรือ หลังถูกรางวัล ๑ ปี คนที่ถูกรางวัลต้องเข้ารายงานถึงทรัพย์สินที่ตนถูกว่าได้
น าไปประกอบการในด้านใดบ้าง เป็นต้น 

 (๓) เข้าไปดูแลและแนะน าในการประกอบพิธีกรรมต่างๆ ทางพระพุทธศาสนาแก่
ประชาชนทั่วไปว่าวิธีปฏิบัติพิธีกรรมต่างๆ เช่น พิธีสวดภาณยักษ์ สวดนพเคราะห์ และพิธีปฏิบัติต่อ
พระภูมิเจ้าที่ที่ถูกต้องเป็นอย่างไร  และจะได้อะไรที่มิใช่วัตถุสิ่งของหลังจากการประกอบพิธีกรรม
เหล่านั้นโดยให้เกิดความรู้ความเข้าใจที่ถูกต้องตามหลักพระพุทธศาสนาที่แท้จริง 

 ๕.๒.๒ ส าหรับการวิจัยครั้งต่อไป 
 ศึกษาวิเคราะห์ความเชื่อเกี่ยวกับพระภูมิเจ้าที่ของชาวไทยพุทธใน ต าบลคลองแห อ าเภอ

หาดใหญ่ จังหวัดสงขลาที่นี้ ยังมีเรื่องที่ควรศึกษาวิเคราะห์และวิจัยในเรื่องต่างๆ ของชาวไทยพุทธใน 
ต าบลคลองแห  อ าเภอหาดใหญ่ จังหวัดสงขลาอยู่อีกมาก ดังนั้น ผู้วิจัยจึงได้เสนอแนะหัวข้อของการ
ท าวิจัยไว้  ดังนี้ 

 ๑) การศึกษาความเชื่อของชาวไทยพุทธ ต าบลคลองแห อ าเภอหาดใหญ่ จังหวัดสงขลา: 
ศึกษากรณีมงคลพิธีของชาวพุทธ 

 ๒) การศึกษาวิเคราะห์เรื่อง “ฤกษ์ยาม” ในทัศนะทางพระพุทธศาสนา 
 



 

๑๔๒ 

 

 

 

บรรณานุกรม 
 

๑  ภาษาไทย : 

  ก.ข้อมูลปฐมภูมิ 

มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย.   .พระไตรปิฎกภาษาไทย  ฉบับมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย,  
 กรุงเทพมหานคร :โรงพิมพ์มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย,  ๒๕๓๙. 
           

            ข.ข้อมูลทุติยภูมิ 

(๑)  คัมภีร์ : 

พระสัทธัมมโชติกะธัมมาจริยะ. ปรมัตถโชติกะ มหาอภิธัมมัตถสังคหฎีกา ปริเฉทที่ ๕, พิมพ์ครั้งที่ ๖.  
 กรุงเทพมหานคร : ห้างหุ้นส่วนจ ากัด ไทยรายวัน กราฟฟิค เพลท, ๒๕๔๖. 
มหามกุฏราชวิทยาลัย. พระธัมมปทัฏฐกถาแปล ภาค ๖. พิมพ์ครั้งที่ ๑๒  กรุงเทพมหานคร : 
 โรงพิมพมหามกุฏราชวิทยาลัย, ๒๕๓๔. 
________. มงฺคลตฺถทีปนี  ทุติโย ภาโค. พิมพ์ครั้งที่ ๑๓. กรุงเทพมหานคร :โรงพิมพ์มหามกุฏราช
 วิทยาลัย, ๒๕๓๙. 
________. สมถกัมมัฏฐาน หลักสูตรนักธรรม และ ธรรมศึกษาชั้นเอก.  พิมพ์ครั้ งที่  ๒๐, 
 กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพ์มหามกุฏราชวิทยาลัย, ๒๕๓๔. 
________. อธิบายธรรมวิภาคปริจเฉทที่ ๑. พิมพ์ครั้งที่ ๕. กรุงเทพมหานคร :โรงพิมพ์มหามกุฏราช
 วิทยาลัย, ๒๕๓๘. 
 (๒) หนังสือ :  
กระทรวงศึกษาธิการ. ศาสนพิธีส าหรับครูสอนวิชาพระพุทธศาสนา. พิมพ์ครั้งที่ ๒,กรุงเทพมหานคร 
 : โรงพิมพ์การศาสนา, ๒๕๓๘. 
คณะกรรมการกลุ่มปรับปรุงชุดวิชาไทยศึกษา. มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช. ไทยศึกษา หน่วยที่  
 ๘-๑๕. พิมพ์ครั้งที่ ๘. นนทบุรี : ส านักพิมพ์มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช, ๒๕๔๓. 
คณะกรรมการกลุ่มผลิตชุดวิชาความเชื่อและศาสนาในสังคมไทย. มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช. 
 ความ เชื่ อและศาสนาในสั งคมไทย .  พิ ม พ์ครั้ ง ที่  ๒ ,นนทบุ รี  :  ส านั ก พิม พ์
 มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช, ๒๕๓๕. 
คูณ โทขันธ์. พุทธศาสนากับชีวิตประจ าวัน. กรุงเทพมหานคร : ส านักพิมพ์โอเดียน-สโตร์, ๒๕๓๗. 
จ. เปรียญ. ประเพณีพิธีมงคล ไทย. กรุงเทพมหานคร : ส านักพิมพ์อ านวยสาส์น, ไม่ปรากฏปีที่ 
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ช. โชติบาล. ต้นก าเนิดประเพณีไทย-จีน. กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพ์เลี่ยงเซียงจงเจริญ, ๒๕๐๓.  
ตวณฺโณ ภิกฺขุ. ตายแล้วไปไหน. พิมพ์ครั้งที่ ๘. กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพ์มหามกุฏราชวิทยาลัย, 

 ๒๕๔๐. 
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________. พจนานุกรมพุทธศาสน์ ฉบับประมวลศัพท์. พิมพ์ครั้งที่ ๘. กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพ์ 
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สุชีพ ปุญญานุภาพ, ค าถาม-ค าตอบทางพระพุทธศาสนา. กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพ์มหามกุฏราช
 วิทยาลัย, ๒๕๔๒. 



 
๑๔๕ 

 

 

________. ตายแล้วเกิด. พิมพ์ครั้งที่ ๑๕. กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพ์มหามกุฏราชวิทยาลัย , 
 ๒๕๔๐. 
________.  คุณลักษณะพิเศษแห่งพระพุทธศาสนา, พิมพ์ครั้งที่ ๒, กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพ์
 มหามกุฏราชวิทยาลัย, ๒๕๔๑. 
สุเมธ  เมธาวิทยกูล. พิธีกรรมไทย. สงขลา : โรงพิมพ์เทมการพิมพ์, ๒๕๔๗. 
________. สังกัปพิธีกรรม. กรุงเทพมหานคร : โอ.เอส.พริ้นติ้ง เฮ้าส์, ๒๕๓๒.  
เสฐียรโกเศศ  (พระยาอนุมานราชธน). ประเพณีเกี่ยวกับเทศกาลตรุษ-สารท. กรุงเทพมหานคร : โรง 
 พิมพ์คุรุสภา, ๒๕๓๒. 
________.ชาติ ศาสนา วัฒนธรรม. กรุงเทพมหานคร :  ส านักพิมพ์บรรณาคาร, ๒๕๑๕.  
________. ชีวิตชาวไทยสมัยก่อน และการศึกษาเรื่องประเพณีไทย. กรุงเทพมหานคร : ส านักพิมพ์
 คลังวิทยา, ๒๕๒๑. 
เสถียร โพธินันทะ. แนวพระพุทธศาสนา. กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพ์มหามกุฏราชวิทยาลัย, ๒๕๔๓. 
หลวงปู่สุข. พิธีตั้งศาลพระภูมิ พิธีท าบุญบ้านและท าบุญขึ้นบ้านใหม่. กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพ์
 เลี่ยงเชียง, ๒๕๔๗. 
เอกวิทย์  ณ ถลาง. ภูมิปัญญาภาคกลาง. พิมพ์ครั้งที่ ๒. กรุงเทพมหานคร : บริษัทอมรินทร์บุ๊คเซ็น
 เตอร์ จ ากัด, ๒๕๔๔. 

(๓) วิทยานิพนธ์ 
พระครูวินัยธรสุเทพ อกิญฺจโน (ทับทิมเทศ). “การศึกษาเชิงวิเคราะห์เรื่องเทวดาในพระพุทธศาสนา
 เถรวาท”. วิทยานิพนธ์พุทธศาสตรมหาบัณฑิต. บัณฑิตวิทยาลัย : มหาวิทยาลัยมหาจุฬา 
 ลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๓๙. 
พระมหาปรม โอภาโส (กองค า). “ศึกษาวิเคราะห์ศรัทธาของชาวพุทธไทยในปัจจุบัน”.วิทยานิพนธ์ 
 พุทธศาสตรมหาบัณฑิต. บัณฑิตวิทยาลัย : มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย,   
 ๒๕๔๑. 
พระมหาประหยัด ปญฺญาวโร. “จริยธรรมที่ปรากฏในล ากลอน”. วิทยานิพนธ์พุทธศาสตร
 มหาบัณฑิต. บัณฑิตวิทยาลัย : มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๔๒. 
พระมหาสมศักดิ์  สุวณฺณรตโน (สุวรรณรัตน์). “ความคิดเรื่องเทวดาในพระพุทธศาสนาฝ่ายเถรวาท”, 
 วิทยานิพนธ์ศาสนศาสตรมหาบัณฑิต. บัณฑิตวิทยาลัย : มหาวิทยาลัยมหามกุฏราช  
 วิทยาลัย, ๒๕๔๑. 
พระมหาสมศักดิ์ สุวณฺณรตโน (สุวรรณรัตน์). “ความเชื่อเรื่องเทวดาในพระพุทธศาสนาฝ่ายเถรวาท”. 
 วิทยานิพนธ์พุทธศาสตรมหาบัณฑิต. บัณฑิตวิทยาลัย : มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณ
 ราชวิทยาลัย, ๒๕๔๒. 



 
๑๔๖ 

 

 

พระมหาหนึ่งฤทัย นิพฺภโย. “การศึกษาเชิงวิเคราะห์เรื่องคุณธรรมของท้าวสักกะในคัมภีร์
 พระพุทธศาสนาเถรวาท”. วิทยานิพนธ์พุทธศาสตรมหาบัณฑิต. บัณฑิตวิทยาลัย : 
 มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๖๐. 

(๔) สัมภาษณ์ 
สัมภาษณ์   นางประไพ ชุมผอม, ชาวบ้านในต าบลคลองแห, ๒๔ พฤศจิกายน ๒๕๖๐.      
สัมภาษณ์   นายกฤติ ชูแก้ว, ชาวบ้านในต าบลคลองแห, ๒๔ พฤศจิกายน ๒๕๖๐.      
สัมภาษณ์   นายวราธร แก้วแจ่มจันทร์,ชาวบ้านในต าบลคลองแห,  ๒๔ พฤศจิกายน ๒๕๖๐.     
สัมภาษณ์   นายวิรัตน์ หิรัญเถกิงพันธ์, ชาวบ้านในต าบลคลองแห,  ๒๔ พฤศจิกายน ๒๕๖๐.     
สัมภาษณ์   พระครูวาบีธรรมอุดม, เจ้าอาวาสวัดคลองแห,  ๒๔ พฤศจิกายน ๒๕๖๐.     
สัมภาษณ์   พระครูสังฆรักษ์ศักดิ์ ธมฺมรโส, เจ้าอาวาสวัดอัมพวัน,  ๒๔ พฤศจิกายน ๒๕๖๐. 
สัมภาษณ์   พระธีระ ธีรปญฺโญ, วัดคลองแห,  ๒๔ พฤศจิกายน ๒๕๖๐.       
สัมภาษณ์   พระใบฎีกาสมศักดิ์ ฐิตคุโณ, ผู้ช่วยเจ้าอาวาสวัดคลองแห,  ๒๔ พฤศจิกายน ๒๕๖๐.      
สัมภาษณ์   พระประทีป อภิชาโน,หัวหน้าที่พักสงฆ์ทรายทอง,  ๒๔ พฤศจิกายน ๒๕๖๐.      
สัมภาษณ์   นายทิพย์ สุขโณ, ชาวบ้านในต าบลคลองแห, ๒๔ พฤศจิกายน ๒๕๖๐.     
 
 
 



 

 
ภาคผนวก 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

๑๔๘ 
 

สัมภาษณ์พระสงฆ์ 

พระครูวาปีธรรมอุดม เจ้าอาวาสวัดคลองแห  

  

พระครูสังฆรักษ์ศักดิ์ ธมฺมรโส เจ้าอาวาสวัดอัมพวัน 

 



 

๑๔๙ 
 

 

พระใบฎีกาสมศักดิ์ ฐิตคุโณ ผู้ช่วยเจ้าอาวาสวัดคลองแห 

 

 

พระประทีป อภิชาโน ที่พักสงฆ์ทรายทอง 

 



 

๑๕๐ 
 

 

พระธีระ ธีรปญฺโญ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

๑๕๑ 
 

สัมภาษณ์ฆราวาส 

นายทิพย์ สุขโณ   

 

 

 

นางประไพ ชุมผอม 

 



 

๑๕๒ 
 

  

นายกฤติ ชูแก้ว 

 

 

 

นายวิรัตน์ หิรัญเถกิงพันธ์   

 



 

๑๕๓ 
 

 

นายวราธร แก้วแจ่มจันทร์ 

 



 

๑๕๔ 

 

 

แบบสัมภาษณ์ 

วิเคราะห์ความเชื่อเกี่ยวกับพระภูมิเจ้าที่ของชาวไทยพุทธในต าบลคลองแห                

อ าเภอหาดใหญ่ จังหวัดสงขลา 

ค าชี้แจง : แบบสัมภาษณ์ชุดนี้จัดท าขึ้นเพ่ือให้ทราบความเชื่อเกี่ยวกับพระภูมิเจ้าที่ของชาวไทยพุทธ      

ในต าบลคลองแห อ าเภอหาดใหญ่ จังหวัดสงขลา 

 ขอให้ท่านได้ให้ข้อมูลที่ท่านทราบในเรื่อง ความเชื่อเกี่ยวกับพระภูมิเจ้าที่ของชาวไทยพุทธ        

ในต าบลคลองแห อ าเภอหาดใหญ่ จังหวัดสงขลา  เพ่ือจะได้น าข้อมูลมาเรียบเรียง เป็นวิทยานิพนธ์  ต่อไป 

ตอนที่ ๑ ข้อมูลพื้นฐานของผู้ให้สัมภาษณ์ 

ชื่อ...................................................ฉายา.................................................นามสกุล.......... ............................... 

เพศ..................อายุ..............ปี สถานที่/วัด.............................................หมูที่.............ต าบล.... ...................... 

อ าเภอ.....................................จังหวัด.............................................อาชีพ....................................................... 

การศึกษา............................................................................................................................. .......................... 

วันที่สัมภาษณ์..........................ที่............เดือน............................พุทธศักราช.......................................  

 

ตอนที่ ๒ ข้อค าถามเก่ียวกับความเชื่อ 

๑.การตั้งศาลพระภูมิเจ้าที่มี่ความเป็นมาอย่างไร 

๒.ท่านมคีวามเชื่อต่อพระภูมิเจ้าที่อย่างไร 

๓.ท่านมีความเข้าใจเรื่องพระภูมิเจ้าที่ในทัศนะทางพระพุทธศาสนาหรือไม่ 

๔.ท่านมีลักษณะความเชื่อต่อพระภูมิเจ้าที่อย่างไร 

๕.ท่านเคยเข้าร่วมพิธีการตั้งศาลพระภูมิเจ้าที่หรือไม่ 

๖.ถ้าในบริเวณบ้านไม่มีการตั้งศาลพระภูมิเจ้าที่จะส่งผลกระทบต่อผู้อาศัยหรือไม่ 

๗.การตั้งศาลพระภูมิเจ้าที่เป็นพิธีกรรมทางพระพุทธศาสนาหรือไม่ 
๘.พระภูมิเจ้าที่มีความส าคัญต่อบ้านเรือนอย่างไร 

๙.การตั้งศาลพระภูมิเจ้าที่มีประโยชน์และคุณค่าต่อคนที่เชื่ออย่างไร 

๑๐.การตั้งศาลพระภูมิเจ้าที่ส่งผลต่อตนเองและครอบครัวอย่างไร 

 

 

 



 

๑๕๕ 

 

 

พระอาทิตย์ อินฺทภตฺติโก (อินทรภักดี) 
นิสิตปริญญาโท 

หลักสูตรพุทธศาสตรมหาบัณฑิต 

สาขาวิชาพระพุทธศาสนา 

มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย วิทยาเขตนครศรีธรรมราช 

 



 

๑๕๖ 

 

 

ประวัติผู้วิจัย 

ชื่อ  : พระอาทิตย์  อินฺทภตฺติโก  (อินทรภักดี) 

ว/ด/ป เกิด : วันที่  ๒๘ มิถุนายน พุทธศักราช ๒๕๓๐ 

สถานที่เกิด : ๕ หมู่ ๒ ต าบลควนลัง อ าเภอหาดใหญ่ จังหวัดสงขลา ๙๐๑๑๐ 

การศึกษา : ประถมศึกษาโรงเรียนเทศบาลบ้านคูหาสวรรค์  (เทศบาล ๑ ) 

    มัธยมต้อนต้นโรงเรียนพัทลุง จังหวัดพัทลุง 

    มัธยมตอนปลายศูนย์การศึกษานอกโรงเรียนอ าเภอเมืองสงขลา (กศน.) 

ปริญญาตรี พุทธศาสตร์บัณฑิต (พธ.บ.) มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราช     

 วิทยาลัย  หน่วยวิทยบริการจังหวัดสงขลา 

ประสบการณ์ : ครูพระสอนศีลธรรมจังหวัดสงขลา  

อุปสมบท : ๗ กรกฎาคม พุทธศักราช ๒๕๕๓  ณ พัทธสีมา วัดชายคลอง   

    ต าบลควนมะพร้าว   อ าเภอเมือง จังหวัดพัทลุง 

สังกัด  : วัดคลองแห ต าบลคลองแห อ าเภอหาดใหญ่ จังหวัดสงขลา 

ปีท่ีเข้าศึกษา  : ๒๕๕๙ 

ที่อยู่ปัจจุบัน  : วัดคลองแห ๑๒๓ หมู่ ๔ ต าบลคลองแห อ าเภอหาดใหญ่ จังหวัดสงขลา ๙๐๑๑๐ 
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