
 

 

 

 

ศึกษาวิเคราะห์การท าเคราะห์บ้านของชุมชนลุ่มคลองนางน้อย จังหวัดตรัง 
AN ANALYTICAL STUDY OF THE HOUSE’S CHAOS OF LUMKLONG 

NANG NOI COMMUNITY, TRANG PROVINCE 

 

 

 

 

พระสมุห์สุรศักดิ์ สุรสกฺโก (ด าชุม) 

 

 

 

 
วิทยานิพนธ์นี้เป็นส่วนหนึ่งของการศึกษา 

ตามหลักสูตรปริญญาพุทธศาสตรมหาบัณฑิต 
สาขาวิชาพระพุทธศาสนา 

 
บัณฑิตวิทยาลัย 

มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย 
พุทธศักราช ๒๕๖๐ 



 

 

 

 

ศึกษาวิเคราะห์การท าเคราะห์บ้านของชุมชนลุ่มคลองนางน้อย จังหวัดตรัง 

 

 

 

 

 

พระสมุห์สุรศักดิ์ สุรสกฺโก (ด าชุม) 

 

 

 

 

 
วิทยานิพนธ์นี้เป็นส่วนหนึ่งของการศึกษา 

ตามหลักสูตรปริญญาพุทธศาสตรมหาบัณฑิต 
สาขาวิชาพระพุทธศาสนา 

 
บัณฑิตวิทยาลัย 

มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย 
พุทธศักราช ๒๕๖๐ 

 
(ลิขสิทธิ์เป็นของมหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย) 



 

 

 

 

AN ANALYTICAL STUDY OF THE HOUSE’S CHAOS 

OF LUMKLONG NANG NOI COMMUNITY,                   

TRANG PROVINCE 

 

 

 

 

Phrasamu Surasak Surasakko (Damchum) 

 

 

 

 

 

A Thesis Submitted in Partial Fullfillment of 

The Requirement for the Degree of 

Master of Arts 

(Buddhist Studies) 

 

Graduate School 

C.E. 2017 

 

(Copyright by Mahachulalongkornrajavidyalaya University) 





ก 
 
ชื่อวิทยานิพนธ์ : ศึกษาวิเคราะห์การท าเคราะห์บ้านของชุมชนลุ่มคลองนางน้อย จังหวัด

ตรัง 

ผู้วิจัย : พระสมุห์สุรศักดิ์  สุรสกฺโก (ด าชุม) 

ปริญญา : พุทธศาสตรมหาบัณฑิต (สาขาพระพุทธศาสนา) 

คณะกรรมการควบคุมวิทยานิพนธ์ 

: พระครูโกศลอรรถกิจ,ดร.,ทษ.บ.(เทคโนโลยีการผลิตสัตว์),   

 ศษ.ม. (บริหารการศึกษา), ปร.ด.(ปรัชญาและศาสนา) 

: ดร.อุทัย เอกสะพัง, พธ.บ. (รัฐศาสตร์), พธ.ม. (ปรัชญา), 

 Ph.D. (Philosophy) 

วันส าเร็จการศึกษา : 

บทคัดย่อ 

การวิจัยนี้มีวัตถุประสงค์ ๓ ประการ คือ ๑) เพ่ือศึกษาแนวคิดเรื่องการท าเคราะห์บ้านที่
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บ้านของชุมชนลุ่มคลองนางน้อยมุ่งโดยตรงเพ่ือความสงบสุขและความเจริญรุ่งเรืองของบุคคลผู้อยู่
อาศัย แต่ทั้งนี้ พระพุทธศาสนาก็มีความสัมพันธ์ส่วนหนึ่งกับการท าเคราะห์บ้าน คือ มุ่งเน้นให้ยึด
หลักธรรมค าสอนของพระพุทธเจ้าเป็นหลัก การที่จะเข้าถึงหลักธรรมทางพระพุทธศาสนาได้นั้น 
จะต้องอาศัยผ่านพิธีกรรมเป็นสื่อให้ผู้สอน ผู้ปฏิบัติมีความรู้ความเข้าใจอย่างถ่องแท้ เป็นกุศโลบายที่
แฝงไปด้วยหลักธรรม โน้มน้าวให้บุคคลปฏิบัติตามหลักธรรมคือ การอาศัยผ่านพิธีกรรมเป็นตัวเชื่อม
การท าเคราะห์บ้านเป็นสื่อเข้าถึงพระพุทธศาสนาอย่างแท้จริง 
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Abstract 

The study aimed to (1) study the concept of the House’s chaos in the 

Theravada Buddhist Scriptures, to (2) study the House’s chaos of the Lumklong Nang 

Noi community; and to (3) analyze the House’s chaos of the community of Lumklong 

Nang Noi, based on Buddhism. A qualitative research was conducted on fieldwork for 

in-depth interviews and then an interview was analyzed for the completion of the 

thesis. Findings were as follows: 

1) House’s chaos influences the concept and the way of life of the people in 

the community that believes it is the first thing first occurs prior to its consequence, 

which is often referred to as "misfortune" and such belief is the personal belief in the 

community. The performance of the rite is a ritual in the form of sacrifice, and 

worship requesting the holy things. 

2) Lumklong Nang Noi community believes in a supernatural power that 

causes both advantage and disadvantage rooted from the Brahmanism transmitted to 

the Buddhism. Similarities and differences in Buddhism and the rite can be found 

depending on the origin of the ancestor's inheritance. Accordingly, the role of the rite 

occurs in the form of rituals as It is believed that the person living in the house can be 

blessed with the rite and the rite can expel evils that cause troublesome. Happiness 

and prosperity can be promoted after the rite has been performed for people who live 

in the house. 
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3) With regard to Buddhism and the rite, differences are clearly found. For 

example, Buddhism teaches Buddhists to have critical thought and wisdom whereas 

the house’s chaos mainly focuses on happiness and prosperity of the householders. 

However, Buddhism still has a role to play with the rite in terms of instructing people 

to follow the Buddhist teachings. To access and understand the Buddha’s teachings 

people need to access via the process of the rite. The house’s chaos rite is the 

instruction strategy concealed in the rite as a medium to lead people to comprehend 

Buddhist teachings.  
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๔.๓ วิเคราะห์พัฒนาการระบบความเชื่อต่อการท าเคราะห์บ้าน    ๘๗ 

๔.๔ วิเคราะห์หลักธรรมที่ปรากฏในการท าเคราะห์บ้านของชุมชนลุ่มคลอง   ๘๙ 

นางน้อย จังหวัดตรัง 

๔.๕ วิเคราะห์เปรียบเทียบรูปแบบของการท าเคราะห์บ้านในคัมภีร์ทาง     ๙๐ 

พระพุทธศาสนากับการท าเคราะห์บ้านของชุมชนลุ่มคลองนางน้อย  

จังหวัดตรัง 

บทที่ ๕  สรุปผลการวิจัยและข้อเสนอแนะ  

๕.๑  สรุปผลการวิจัย ๙๖ 

๕.๒  ข้อเสนอแนะ   ๙๘ 

บรรณานุกรม ๙๙ 

ภาคผนวก  

ผนวก ก  คัมภีร์ทางพระพุทธศาสนาเถรวาทท่ีปรากฎในการท าเคราะห์บ้าน ๑๐๕ 

ผนวก ข  แบบสัมภาษณ์และหนังสือขอสัมภาษณ์ ๑๓๕ 

ผนวก ค  รายชื่อและภาพการสัมภาษณ์ ๑๓๘ 

ประวัติผู้วิจัย ๑๓๙ 
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ค าอธิบายสัญลักษณ์และค าย่อ 

อักษรย่อในวิทยานิพนธ์ฉบับนี้ ใช้อ้างอิงจากพระไตรปิฎกภาษาบาลีและพระไตรปิฎก
ภาษาไทย ฉบับมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย ส่วนคัมภีร์ อรรถกถาบาลี/ภาษาไทย ใช้ฉบับ         
มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย  

การอ้าง อิงพระไตรปิฎก  จะระบุ  เล่ม /ข้อ/หน้า  หลั ง อักษรย่อชื่ อคัมภีร์  เช่น                
ที.สี.(บาลี) ๙/๒๗๖/๙๗, ที.สี.(ไทย) ๙/๒๗๖/๙๘. หมายถึง ทีฆนิกาย สีลกฺขนฺธวคฺคปาลิ ภาษาบาลี 
เล่ม ๙ ข้อ ๒๗๖ หน้า ๙๗ ฉบับมหาจุฬาเตปิฏก ๒๕๐๐ และทีฆนิกาย สีลขันธวรรค ภาษาไทย    
เล่ม ๙ ข้อ ๒๗๖ หน้า ๙๘ ฉบับมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย ๒๕๓๙  

ส่วนคัมภีร์อรรถกถา จะระบุชื่อคัมภีร์ ล าดับเล่ม (ถ้ามี)/หน้า เช่น ที.สี.อ.(บาลี)           
๑/๒๗๖/๒๔๐ หมายถึง ทีฆนิกาย สุมงฺคลวิสาสินี ลีลกฺขนฺธวคฺคอฏฺกถา ภาษาบาลี เล่ม ๑ ข้อ ๒๗๖ 
หน้า ๒๔๐ ฉบับมหาจุฬาอฏฺกา ตามล าดับดังนี้  

๑.ค าอธิบายค าย่อในภาษาไทย   

ก. ค าย่อชื่อคัมภีร์พระไตรปิฎก  

พระวินัยปิฎก/พระสุตตันตปิฎก/พระอภิธรรมปิฎก 

ค าย่อ  ชื่อคัมภีร์  ภาษา  
วิ.มหา. (ไทย)  = วินัยปิฎก มหาวิภังค์  ภาษาไทย 
วิ.ม. (ไทย)  = วินัยปิฎก มหาวรรค  ภาษาไทย 
วิ.จู.  (ไทย)  = วินัยปิฎก จูฬวรรค  ภาษาไทย 
ที.สี.  (ไทย)  = สุตตันตปิฎก ทีฆนิกาย สีลขันธวรรค  ภาษาไทย 

ที.ม. (ไทย)  = สุตตันตปิฎก ทีฆนิกาย มหาวรรค  ภาษาไทย 
ที.ปา. (ไทย)  = สุตตันตปิฎก ทีฆนิกาย ปาฏิกวรรค  ภาษาไทย 

ม.มู. (ไทย)  = สุตตันตปิฎก มัชฌิมนิกาย มูลปัณณาสก์  ภาษาไทย  
ม.อ.ุ (ไทย)  = สุตตันตปิฎก มัชฌิมนิกาย อุปริปัณณาสก์  ภาษาไทย 
ส .ส. (ไทย)  = สุตตันตปิฎก สังยุตตนิกาย สคาถวรรค  ภาษาไทย  

ส .ม. (ไทย)  = สุตตันตปิฎก สังยุตตนิกาย มหาวารวรรค  ภาษาไทย  

องฺ.ติก.  (ไทย) = สุตตันตปิฎก อังคุตตรนิกาย ติกนิบาต  ภาษาไทย 

องฺ.จตุกฺก. (ไทย)  = สุตตันตปิฎก อังคุตตรนิกาย จตุกกนิบาต  ภาษาไทย 

องฺ.ฉกฺก. (ไทย)  = สุตตันตปิฎก อังคุตตรนิกาย ฉักกนิบาต  ภาษาไทย 



ฎ 
 
องฺ.ทสก. (ไทย)  = สุตตันตปิฎก อังคุตตรนิกาย ทสกนิบาต  ภาษาไทย 

ขุ.ขุ. (ไทย)  = สุตตันตปิฎก ขุททกนิกาย ขุททกปาฐะ  ภาษาไทย 

ขุ.เปต. (ไทย)  = สุตตันตปิฎก ขุททกนิกาย เปตวัตถ ุ ภาษาไทย 
ขุ.จริยา. (ไทย)  = สุตตันตปิฎก ขุททกนิกาย จริยาปิฎก  ภาษาไทย 

 

ข. ค าย่อชื่อคัมภีร์อรรถกถา  

อรรถกถาพระวินัยปิฎก/พระสุตตันตปิฎก/พระอภิธรรมปิฎก 

ค าย่อ  ชื่อคัมภีร์  ภาษา  
ขุ.ขุ.อ.  (บาลี) =ขุทฺทกนิกาย  ปรมตฺถโชติกา ขุทฺทกปาอฏฺกถาปาลิ  ภาษาบาลี  
ขุ.ธ.อ.  (บาลี) =ขุทฺทกนิกาย  ธมฺมปทอฏฺกถาปาลิ  ภาษาบาลี  
ที.สี.อ.  (ไทย) =ทีฆนิกาย  สุมังคลวิลาสินี สีลขันธวรรคอรรถกถา  ภาษาไทย 
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สารบัญตาราง 

เรื่อง   หน้า 

ตารางที่ ๑  พิธีกรรมการท าเคราะห์บ้านที่ปรากฏในคัมภีร์ทางพระพุทธศาสนานั้นมีความ  ๘๘ 

 เหมือนและแตกต่างกับพิธีกรรมการท าเคราะห์บ้านของชุมชนลุ่มคลองนางน้อย  

 จังหวัดตรัง 



 

บทท่ี ๑ 

บทน า 

๑.๑ ความเป็นมาและความส าคัญของปัญหา 

ความเชื่อในการดําเนินชีวิตที่ได้รับการสืบทอดมาจากบรรพบุรุษหรือความเชื่อในเรื่อง 

ต่าง ๆ ในอํานาจลี้ลับที่เหนือธรรมชาติต่อการดํารงอยู่ร่วมกันเป็นกลุ่มเป็นชุมชนเพ่ือตั้งเป็นหมู่บ้าน

การครองเรือน การทํามาเลี้ยงชีพที่มีความเชื่อแนวความคิดความเคยชินถ่ายทอดสืบต่อกันมาจน

กลายเป็นคติธรรมความเชื่อของชุมชุนและเป็นวัฒนธรรมประเพณีที่กระทําสืบสานเรื่อยมา เพราะ

มนุษย์ทุกคนล้วนมีสัญชาตญาณต่อความกลัวภยันตรายที่จะเกิดแก่ตนเองและทรัพย์สิน เมื่อมี

ภยันตรายอันน่าสะพึงกลัวที่เกิดขึ้น มีความสะทกสะท้านสงสัยลังเลใจเป็นเหตุให้มนุษย์เกิดความเชื่อ 

เรื่องเจ้าป่า เจ้าเขา ผีสางนางไม้ เทวดาเจ้าที่เจ้าทาง จึงมีการอ้อนวอนบูชาเพ่ือหวังให้เกิดความ

ปลอดภัยป้องกันภยันตรายต่าง ๆ ทําให้สิ่งศักดิ์สิทธิ์ที่เข้าใจว่ามีอิทธิพลต่อวิถีชีวิตของมนุษย์มีอํานาจ

เหนือตนดลบันดาลสิ่งที่ตนเองปรารถนาจนเกิดเป็นความเชื่อและศาสนาที่ใครก็ไม่อาจดูหมิ่นลบหลู่ได้ 

หากจะกล่าวเรื่องการศึกษาหลักคําสอนในศาสนาย่อมได้กําเนิดมาจากอิทธิพลโดยตรง

ตามภูมิศาสตร์ สภาพสังคม ประวัติศาสตร์ วิถีความเป็นอยู่ของกลุ่มชนที่ลัทธิศาสนาได้ก่อกําเนิดขึ้น 

ประกอบด้วยความรู้สึกที่คล้อยตาม หรือเห็นด้วย หรือเห็นเป็นจริงเช่นนั้นด้วย ความเชื่อของมนุษย์

ส่วนมากเกิดจากความสัมพันธ์ระหว่างมนุษย์กับธรรมชาติเมื่อสิ่งที่เกิดขึ้นนั้นมีผลต่อวิถีชีวิตมนุษย์   

ทั้งให้คุณประโยชน์และให้โทษ แล้วมนุษย์ไม่สามารถค้นหาสาเหตุมาอธิบายได้ ทําให้เกิดความ

หวาดกลัวธรรมชาติ พยายามสร้างจินตนาการเพ่ือจะได้นํามาเป็นเครื่องยึดเหนี่ยวทางจิตใจด้วย

พฤติกรรมต่าง ๆ ขึ้นอยู่กับความเชื่อนั้น ๆ โดยความเชื่อเหล่านั้นได้ปฏิบั ติสืบทอดกันมาตั้งแต่    

บรรพบุรุษถึงลูกหลาน มนุษย์ก็มีความต้องการอ้อนวอนร้องขอธรรมชาติ โดยการเซ่นสังเวยธรรมชาติ

เพ่ือให้ได้มาซึ่งสิ่งที่ร้องขอแล้วแต่จะสร้างจินตนาการขึ้นมาและกรรมวิธีเซ่นสังเวยประกอบการร้องขอ
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อ้อนวอนต่อธรรมชาติตามแต่ชุมชนหรือคนในสังคมนั้นจะค้นคิดกรรมวิธีขึ้นมา เพ่ือใช้เป็นสิ่งปลอบ

ประโลมยึดเหนี่ยวทางจิตใจ๑ 

การทําเคราะห์บ้านนั้นเชื่อกันว่าจะเกิดความเป็นสิริมงคลกับเจ้าของบ้านเรือน ทําให้

ปราศจากจัญไรต่าง ๆ มารบกวน อีกท้ังยังบังเกิดบังเกิดโชคลาภแก่เจ้าของบ้านอีกด้วย ตามปกติแล้ว

การทําเคราะห์บ้านนั้นจะทําเมื่อได้มีเหตุการณ์แปลกๆเกิดขึ้นในบ้าน เช่น ฟ้าผ่าต้นไม้ งูใหญ่เข้าบ้าน 

เหี้ยเข้าบ้าน กาจับหลังคา เมื่อเกิดเหตุการณ์ดังกล่าวเจ้าของบ้านจะต้องไปหาหมอมาทําพิธี ปกติแล้ว

ก็จะให้พราหมณ์หรือหมอที่เรียนมาทางด้านนี้เป็นผู้ทําพิธีเป็นเหตุให้วัฒนธรรมพ้ืนบ้านและประเพณี

ไทย คนไทยมีความเชื่อที่สืบทอดมาแต่บรรพบุรุษว่าความเชื่อเป็นส่วนหนึ่งของระบบศาสนา ศาสนา 

มีอิทธิพลอย่างมากในการกําหนดความเชื่อในแต่ละท้องถิ่นเพราะศาสนาจะหล่อหลอมความเชื่อของ

คนในท้องถิ่นโดยมีผลไปถึงพิธีกรรมต่าง ๆ และจะเป็นตัวกําหนดวิถีชีวิตและความสัมพันธ์ทาง     

เครือญาตแิละชาติพันธ์ของคนแต่ละกลุ่มแต่ละท้องถิ่น๒ 

ความเชื่อในการทําเคราะห์บ้านนั้น เป็นลักษณะที่สะท้อนให้เห็นถึงการผสมผสานของ

ความเชื่อเกี่ยวกับผี พราหมณ์และพระพุทธศาสนา การทําเคราะห์บ้านเป็นพิธีกรรมที่ยึดถือปฏิบัติ

เรื่อยมา เพ่ือความเป็นมงคลของคนในบ้าน ให้มีแต่ความสุขสบาย มีความเจริญรุ่งเรืองเพราะฉะนั้น

แล้วจะเห็นได้ว่า จุดมุ่งหมายในการกระทํายอมรับนับถือ บนบานสานกล่าว ประกอบพิธีกรรมด้วย

ความเชื่อต่าง ๆ นั้น เพ่ือคุณภาพชีวิตของครอบครัวที่มีความสุข ดูได้ ๓ ระดับ เริ่มด้วยระดับที่ ๑ 

แยกเป็นหลายด้าน เริ่มด้านแรก คือ ด้านสุขภาพร่างกาย ไม่มีโรคภัยไข้เจ็บเบียดเบียน แข็งแรง    

งามสง่า อายุยืน ด้านที่สอง มีอาชีพสุจริต มีวัตถุทรัพย์สินเงินทองไม่เดือดร้อน มีกินมีใช้ อย่างน้อย 

พ่ึงตัวเองได้ในด้านเศรษฐกิจ ด้านที่สาม ในทางสังคม มีสถานะในสังคม เป็นที่ยอมรับนับถือ มียศ     

มีตําแหน่ง มีบริวาร มีผู้คนยกย่อง และถ้ามีเกียรติคุณเป็นที่นิยมนับถือก็ยิ่งดี ด้านที่สี่  ก็คือ             

                                                           
๑ กรมการศาสนา กระทรวงวัฒนธรรม, พิธีกรรมและประเพณี, (กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพ์ชุมนุม

สหกรณ์การเกษตรแห่งประเทศไทย จํากัด, ๒๕๕๒), หน้า ๕. 
๒ ประชิด สกุณะพัฒน์, วัฒนธรรมพ้ืนบ้านและประเพณีไทย, พิมพ์ครั้งที่ ๑, (กรุงเทพมหานคร:       

ภูมิปัญญา, ๒๕๔๖), หน้า ๔๓. 
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มีครอบครัวอบอุ่นผาสุก มีความสัมพันธ์ในครอบครัวเป็นสุข พ่ีน้องรักกันดีดูแลเอาใจใส่ ทําวงศ์ตระกูล

ให้เป็นที่นับถือ๓ 

บรรพบุรุษชนรุ่นก่อนได้เรียนรู้วิถีการดํารงชีวิตด้วยการเอาตัวรอดจากภยันตรายต่าง ๆ 

เพ่ือความอยู่รอดมีกิน มีใช้ มีที่พักอาศัย สร้างหมู่บ้านชุมชนเป็นหลักแหล่งแต่อีกอย่างหนึ่ง             

ที่ไม่สามารถปฏิเสธได้เลย นั่นก็คือ การหาที่ยึดเหนี่ยวทางจิตใจ สร้างกําลังใจ ศรัทธาความเชื่อ    

เพ่ือคลายบําบัดทุกข์อันเป็นที่พ่ึงในยามพบเจอวิกฤตการณ์ต่าง ๆ ทําให้มีการสร้างกฎเกณฑ์ ระเบียบ

กติกาทางสังคมขึ้นในหมู่คณะด้วยเห็นคล้องพร้อมใจกันปฏิบัติตาม หากไม่ทําสิ่งนั้นสิ่งนี้จะเกิดเภทภัย

ต่าง ๆ จึงได้มีหลักการ วิธีการในการดําเนินชีวิตโดยอาศัยหลักธรรมเป็นแนวทางหาที่พ่ึงจรรโลงใจจน

เกิดความเชื่อว่าจะนําพาความสุขสงบมาให้ ก่อให้เกิดการเซ่นไหว้ขอพร อ้อนวอนขอบคุณสิ่งศักดิ์สิทธิ์

เกิดเป็นพิธีกรรมรูปแบบขึ้นในที่นั้น ๆ อันเป็นรูปแบบเหมือน ๆ กัน เพ่ือความสมบูรณ์แบบต่าง ๆ 

ของพิธีกรรมและยังได้นําหลักคติธรรมแฝงความคิดผ่านพิธีกรรมบถสวดท่อง บทกลอนสวดมนต์    

เพ่ือป้องกันการสูญหายโดยพยายามใช้หลักกลอุบายต่าง ๆ อย่างเช่น เรื่องความกตัญญูระลึกถึงคุณ  

ผู้มีพระคุณ น้ําจิตน้ําใจไมตรีของคนในชุมชนหมู่บ้าน การกล่าวยกย่องสรรเสริญเมื่อได้รับความ    

สันติสุขแก่ครอบครัว หมู่บ้าน ชุมชน ปลูกฝังคติธรรมเอาไว้ในพิธีกรรมความเชื่อกับเรื่องพิธีกรรม

ศาสนาบางอย่างจึงไม่สามารถแยกออกจากกันได้เลย เพราะมีพระพุทธศาสนาเป็นเครื่องยึดเหนี่ยว

ทางจิตใจและเป็นแกนกลางสําคัญที่สุดทําให้เกิดเอกภาพในชาตินําประเทศรอดพ้นภัยพิบัติจนถึง

ปัจจุบัน จึงเป็นการสร้างความสามัคคีในหมู่ประชาชนทั้งหมด ก่อเกิดความเป็นอันหนึ่งอันเดียวกันใน

บรรดาคนส่วนใหญ่มีแต่ไมตรีจิตมิตรภาพและความมีน้ําใจที่แผ่ออกไปกว้างขวางทั่วแผ่นดินไทย๔ 

ด้วยเหตุผลและความเป็นดังกล่าวข้างต้น จึงทําให้ผู้วิจัยสนใจเพ่ือจะทําการศึกษาวิจัย

เกี่ยวกับพิธีกรรมการทําเคราะห์บ้านตามหลักทางพระพุทธศาสนา ตามความเชื่อของคนในหมู่บ้าน

ชุมชนสังคมต่าง ๆ และเชื่อว่าพิธีกรรมดังกล่าวนี้ จะก่อให้เกิดประโยชน์ต่อการดําเนินชีวิตของ      

ชาวพุทธหรือผู้อยู่อาศัย เป็นข้อคิดสอนใจ อีกประการหนึ่งเป็นสิ่งที่ชนรุ่นหลังควรเรียนรู้สืบทอด 

ปฏิบัติตนอย่างไรให้ถูกต้องเหมาะสมตามหลักธรรมที่พึงปฏิบัติในพิธีเหล่านั้น 

                                                           
๓ พระพรหมคุณาภรณ์ (ป.อ. ปยุตฺโต), ความสุขของครอบครัวคือสันติสุขของสังคม, พิมพ์ครั้งที่ ๔๗ 

(นครปฐม: จ.เจริญ อินเตอร์พริ้น, ๒๕๕๔), หน้า ๓๒-๓๓. 
๔ สุทธิวงศ์ ตันตยาพิศาลสุทธิ์, พระพุทธศาสนากับการศึกษาของชาติ, (กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพ์

การศาสนา, ๒๕๓๑), หน้า ๒๐. 
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๑.๒ วัตถุประสงค์ของการวิจัย 

๑.๒.๑ เพ่ือศึกษาแนวคิดเรื่องการทําเคราะห์บ้านที่ปรากฎในคัมภีร์ทางพระพุทธศาสนา    

เถรวาท 

๑.๒.๒ เพ่ือศึกษาเรื่องการทําเคราะห์บ้านของชุมชนลุ่มคลองนางน้อย จังหวัดตรัง 

๑.๒.๓ เพ่ือวิเคราะห์การทําเคราะห์บ้านของชุมชนลุ่มคลองนางน้อย จังหวัดตรัง       

ตามหลักพระพุทธศาสนา 

๑.๓ ปัญหาที่ต้องการทราบ 

๑.๓.๑ แนวคิดเรื่องการทําเคราะห์บ้านที่ปรากฎในคัมภีร์ทางพระพุทธศาสนาเถรวาท 

เป็นอย่างไร 

๑.๓.๒ การทําเคราะห์บ้านของชุมชนลุ่มคลองนางน้อย จังหวัดตรัง เป็นอย่างไร 

๑.๓.๓ การทําเคราะห์บ้านของชุมชนลุ่มคลองนางน้อย  จังหวัดตรัง  ตามหลัก

พระพุทธศาสนา เป็นอย่างไร 

๑.๔ ขอบเขตการวิจัย 

๑.๔.๑ ขอบเขตด้านเนื้อหา 

ในการศึกษาวิจัยครั้งนี้ ผู้วิจัยมุ่งที่จะศึกษาวิเคราะห์เรื่องการทําเคราะห์บ้านของชุมชน 

ลุ่มคลองนางน้อย จังหวัดตรัง 

๑.๔.๒ ขอบเขตด้านเอกสาร 

ในการศึกษาวิจัยครั้งนี้ ผู้วิจัยมุ่งศึกษาข้อมูลจากเอกสารงานวิจัยที่เกี่ยวข้องจากเอกสาร 

(๑) ชั้นปฐมภูมิ ( Primary Sources ) คือ พระไตรปิฎก อรรถกถา  

(๒) ชั้นทุติยภูมิ ( Secondary Sources ) คือ หนังสือ เอกสาร ตํารางานวิจัย 

วิทยานิพนธ์ที่เก่ียวข้องกับหลักทางพระพุทธศาสนาที่ปรากฏในความเชื่อพิธีกรรมต่าง ๆ 

๑.๔.๓ ขอบเขตด้านประชากร 

สัมภาษณ์ผู้เกี่ยวข้องกับพิธีกรรมในการทําเคราะห์บ้าน จํานวน ๑๐ รูป/คน ดังนี้  

(๑) หมอบ้านหรือพราหมณ์ จํานวน ๔ คน  
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(๒) พระสงฆ์จํานวน ๔ รูป  

(๓) ปราชญ์ในหมู่บ้าน ๒ คน 

๑.๕ นิยามศัพท์เฉพาะที่ใช้ในการวิจัย 

๑.๕.๑ หลักพระพุทธศาสนา หมายถึง แนวคิดหลัก ความเชื่อถือ ที่ยึดถือเป็นแนวทาง 

ในการดําเนินชีวิตปฏิบัติตามแล้วเกิดผลดีทางพระพุทธศาสนา 

๑.๕.๒ พิธีกรรม หมายถึง การบูชา แบบอย่างหรือแบบแผนต่าง ๆ ที่ปฏิบัติในทางศาสนา

หรือกิจการบูชา การปฏิบัติในการทําพิธี 

๑.๕.๓ การท าเคราะห์บ้าน หมายถึง เป็นความเชื่อเกี่ยวกับเสนียดจัญไรเมื่อมีเหตุการณ์

ผิดปกติแปลก ๆ เกิดขึ้นในบ้านจะทําให้คนในบ้านเกิดความเดือดร้อนเมื่อเกิดเหตุการณ์ขึ้นก็จะต้อง

แก้ไขและป้องกันไม่ให้เกิดด้วยความทําพิธีไล่เสนียดจัญไร 

๑.๕.๔ ชุมชนลุ่มคลองนางน้อย หมายถึง ชุมชนสําคัญแห่งหนึ่งของจังหวัดตรัง           

มีมาตั้งแต่สมัยอยุธยาบริเวณลุ่มน้ําคลองนางน้อย ด้วยภูมิประเทศที่เป็นทุ่งกว้าง มีภูเขาอยู่กลางทุ่ง 

คือ เขาช้างหายและหัวเขา มีคลองนางน้อยเป็นสายน้ําใหญ่ไหลผ่านทุ่งไปลงแม่น้ําตรังที่ท่าจีน และยัง

มีสายน้ําเล็ก ๆ ที่เกิดจากพ้ืนที่ชุ่มน้ํากลางทุ่ง เช่น คลองเมือง คลองน้ําเจ็ด ทําให้มีความอุดมสมบูรณ์ 

ปัจจุบันมีอาณาเขตครอบคลุมบางส่วนของตําบลช่อง ตําบลละมอ ตําบลนาข้าวเสีย ตําบลนาโยง

เหนือ ตําบลนาหมื่นศรี อําเภอนาโยง ตําบลนาโยงใต้ ตําบลนาพละ ตําบลบ้านโพธิ์ ตําบลโคกหล่อ 

ตําบลบ้านควน เทศบาลนครตรัง ตําบลบางรัก อําเภอเมืองตรัง 

๑.๖ ทบทวนเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 

๑.๖.๑ เอกสารที่เกี่ยวข้อง 

พจนานุกรมฉบับราชบัณฑิตยสถาน ได้ให้ความหมายของคําว่า “พิธีกรรม” ไว้ดังนี้       

คําว่า “พิธีกรรม” ประกอบกันขึ้นจาก ๒ คํา คือ “พิธีกับกรรม” คําว่า “พิธี” เป็นคํานาม หมายถึง 

งานที่จัดขึ้นตามลัทธิความเชื่อตามขนบธรรมเนียมประเพณีเพ่ือความขลังหรือความเป็น สิริมงคล  

เป็นต้น เช่น พิธีพระราชทานปริญญาบัตร พิธีมงคลสมรส พิธีประสาทปริญญาแบบอย่างธรรมเนียม 

เช่น ทําให้ถูกพิธี การกําหนด เช่น ก็อยู่จนสิ้นชนมายุ 
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ส่วนคําว่า “กรรม” เป็นคํานามเช่นกัน หมายถึง การกระทํา การงาน เมื่อนํา ๒ คํา     

มารวมกัน เป็นคําว่า “พิธีกรรม” มีความหมายว่า การบูชา แบบอย่างหรือแบบแผนต่าง ๆ ที่ปฏิบัติ

ในทางศาสนาเมื่อกล่าวโดยสรุปตามความหมายของภาษาไทยคําว่า “พิธีกรรม” นั้น จึงหมายถึง 

แนวทางหรือวิธีทํางานพิธีต่าง ๆ ตามที่ได้กําหนดไว้ให้ถูกต้อง๕ 

พิธีกรรม คือ การกระทําที่คนเราสมมติขึ้นเป็นขั้นเป็นตอนมีระเบียบวิธีเพ่ือให้เป็นสื่อหรือ

หนทางที่จะนํามาซึ่งความสําเร็จในสิ่งที่คาดหวังไว้ซึ่งทําให้เกิดความสบายใจและมีกําลังใจที่จะดําเนิน

ชีวิตต่อไป เช่น พิธีกรรมทางพระพุทธศาสนา หรืออีกนัยหนึ่ง พิธีกรรม หมายถึง พฤติกรรมที่มนุษย์

พึงปฏิบัติต่อความเชื่อทางศาสนาของตนเองไม่ว่าจะเป็นศาสนาใด ๆ ก็ตาม ต่างก็มีการปฏิบัติต่อ

ศาสนาของตนตามความเชื่อและความศรัทธาของตนเองในแต่ละศาสนาจึงก่อให้เกิดเป็น “พิธีกรรม” 

ทางศาสนาด้วยความเชื่อและความศรัทธา๖ 

พฤติกรรมที่มนุษย์ถือปฏิบัติตามความเชื่อ ความศรัทธาต่อศาสนาของตนในแต่ละศาสนา

ที่มีการปฏิบัติสืบทอดต่อกันมากลายเป็นพิธีกรรมทางศาสนา ที่ถือว่าเป็นกิจกรรมบูชาหรือการปฏิบัติ

พิธีซึ่งพิธีกรรมเหล่านั้นส่วนมากจะสัมพันธ์กับวิถีการดํารงชีวิตประจําวันมีบางพิธีกรรมไม่อาจนับได้ว่า

เป็นพิธีกรรมทางศาสนา เป็นความเชื่อของคนในท้องถิ่นที่มักจะอ้างเรื่องความเชื่อที่ยึดถือและปฏิบัติ

สืบทอดกันมา น่าจะมีมาแต่โบราณ สมัยก่อนพุทธกาลตั้งแต่ยุคของศาสนาพราหมณ์ โดยที่ศาสนา

พราหมณ์นั้นจะยึดถือและปฏิบัติตามคัมภีร์พระเวทย์ซึ่งพระเวทย์หรือมนตราใช้สําหรับการสวด

ภาวนาในการทาพิธีกรรมต่าง ๆ พระเวทย์แบ่งออกเป็น ๓ ประการ เรียกว่า “ไตรเภท” เป็นที่มาของ 

“คัมภีร์ไตรเภท” ซึ่งถือว่าได้รับมาจากโอษฐ์ของพระผู้เป็นเจ้า เป็นคัมภีร์ที่ว่าด้วยเรื่องราวเกี่ยวกับ

การเรียกร้องสิ่งศักดิ์สิทธิ์และวิญญาณทั้งหลายในการบูชาพระผู้เป็นเจ้า การบูชาด้วยเครื่องสักการะ

ประเภทนี้เรียกว่า “การบวงสรวงเทวดา” เพ่ือต้องการเน้นให้เกิดอิทธิปาฏิหาริย์การดลบันดาลให้

บังเกิดสิ่งที่ดีของการตั้งจิตอธิษฐานขอให้สัมฤทธิ์ผลตามปรารถนา ต่อมาได้กลายเป็นพิธีกรรมยึดถือ

สืบทอดต่อ ๆ กันมาจนถึงปัจจุบันนี้๗ 

                                                           
๕ ราชบัณฑติยสถาน, พจนานุกรมฉบับราชบัณฑิตยสถาน พ.ศ.๒๕๔๔, (กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพ์

การศาสนา, ๒๕๔๒), หน้า ๗๘๘. 
๖ กรมการศาสนา กระทรวงวัฒนธรร, พิธีกรรมและประเพณี, (กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพ์ชุมนุม

สหกรณ์การเกษตรแห่งประเทศไทย จํากัด, ๒๕๕๒), หน้า ๑. 
๗ เรื่องเดียวกัน, หน้า ๙. 



๗ 
 

พิธีกรรมนี้มีประโยชน์หลายอย่าง พิธีกรรม แปลว่า การกระทําที่เป็นพิธี คือ เป็นวิธีที่จะ

ให้สําเร็จผลที่ต้องการหรือการกระทําที่เป็นวิธีการเพ่ือให้สําเร็จผลที่ต้องการหรือนําไปสู่ผลที่ต้องการ

คําว่า พิธี ก็แผลงมาจากคําว่า วิธี นั่นเองแต่มาในภายหลังคําว่า พิธี มีความหมายเลือนลางหรือ

คลาดเคลื่อนไปก็เหมือนกับสิ่งอื่น ๆ ที่เป็นอนิจจังเช่นเดียวกัน 

เดี๋ยวนี้เรามาประดิษฐ์ศัพท์กันขึ้นใหม่ เช่น คําว่า กรรมวิธี ซึ่งสมัยโบราณไม่มีแล้วกลับ

เป็นศัพท์โก้ซึ่งที่จริงก็อันเดียวกันนั่นแหละ กรรมวิธี ไม่ใช่อะไรอาจจะใช้ในความหมายแตกต่างกันไป

บ้างแต่ตัวถ้อยคําก็มีความหมายแบบเดียวกันทํานองเดียวหรือประเภทเดียวกันเพียงกลับหน้า     

กลับหลังกัน พิธีกรรม คือ วิธีกรรมกลายเป็นกรรมวิธีพอมาถึงปัจจุบันมันเลือนไปจนกระทั่งว่า

พิธีกรรมหรือวิธีกรรมคือสิ่งที่ทํากันไปอย่างนั้นเองหรือสักแต่ว่าทําเช่นพูดกันว่าทําพอเป็นพิธีกลายเป็น

ว่าไม่จริงไม่จังทําพอให้เห็นว่าได้ทําแล้วแต่ที่จริงเดิมนั้นมันคือการกระทําที่เป็นวิธีการเพ่ือจะให้สําเร็จ

ผลเพ่ือจะให้เกิดความเป็นจริงเป็นจังเพื่อจะให้ได้ผลขึ้นมาเราจึงทําพิธีกรรม๘ 

หากพิจารณาให้รอบด้านแล้ว จะเห็นว่าพิธีกรรมทางพุทธศาสนามุ่งประโยชน์ทั้ง ๔ ด้าน

เสมอ ได้แก่ ด้านวัตถุหรือความเป็นอยู่ ด้านสังคม (ซึ่งรวมถึงพฤติกรรมและความสัมพันธ์) ด้านจิต

และด้านปัญญา ทั้ง ๔ ด้าน ล้วนมีคุณค่าต่อคุณภาพชีวิตและสังคม อันไม่อาจขาดด้านใดด้านหนึ่ง   

ไปได้ พูดง่าย ๆ คือ พิธีกรรมทางพุทธศาสนามุ่งให้เกิดประโยชน์ครบถ้วนอย่างเป็นองค์รวม๙ 

ความเชื่อออกเป็น ๒ ระดับ คือ ๑. ระดับความเชื่อพ้ืนบาน และ ๒. ระดับความเชื่อใน

ศาสนา โดยในสวนของระดับความเชื่อพ้ืนบานนั้นมีการผสมผสานกัน ๒ กระแส ไดแก ความเชื่อเรื่อง

จิตวิญญาณของธรรมชาติ โดยเขาใจวาทุกสิ่งทุกอยางในธรรมชาติมีจิตวิญญาณหรือมีผูบงการอยู

เบื้องหลังธรรมชาติ จึงปฏิบัติตอธรรมชาติเสมือนวาธรรมชาติมีชีวิต คือ มีการบูชา ออนวอน ขอบคุณ 

และความเชื่อเรื่องผีวิญญาณ ซึ่งมีหลายประเภท ไดแก ความเชื่อในผีสายตระกูล คือ ผีบรรพบุรุษ ผีปู

ตา ผีปูยา และความเชื่อตอผีอารักษเปนลําดับแหงความศรัทธาในลัทธิศาสนาที่ ยิ่งใหญอันหนึ่ง 

                                                           
๘ พระพรหมคุณาภรณ์ (ป. อ. ปยุตฺโต), พิธีกรรมใครว่าไม่ส าคัญ, (กรุงเทพมหานคร: บริษัทพิมพ์สวย

จํากัด, ๒๕๓๗), หน้า ๔-๕. 
๙ พระไพศาล วิสาโล, เลิกพิธีกรรมเสียทีดีไหม, (กรุงเทพมหานคร: มติชนรายวัน, ๒๕๕๔), คอลัมน์

มองอย่างพุทธ. 



๘ 
 

สําหรับระดับความเชื่อในศาสนานั้นถูกอธิบายวาเปนความเชื่อที่มีเหตุผลมากขึ้นกวาความเชื่อพ้ืนบาน 

ตามแนววิทยาศาสตร ซึ่งศาสนาที่คนไทยสวนใหญนับถือก ็ไดแก ศาสนาพุทธ๑๐ 

ในหนังสือศาสนาโบราณ ได้แสดงนัยแห่งความเชื่อในอํานาจลึกลับว่า มนุษย์ดึกดําบรรพ์

ทุกเผ่า มีความเชื่อคล้ายคลึงกันว่า ร่างกายประกอบด้วยธรรมชาติ ๒ ส่วน ส่วนหนึ่งได้แก่ เนื้อ หนัง 

กระดูก ที่เห็นอยู่ภายนอก อีกส่วนหนึ่งได้แก่ สิ่งใดสิ่งหนึ่งที่มองไม่เห็นด้วยตา ปรากฎอยู่ภายใน สิ่งใด

สิ่งหนึ่งนั้นคือ เจตภูตหรือวิญญาณ (Soul) ความเชื่อถืออันนี้ เชื่อว่าเจตภูตหรือวิญญาณ ไม่มีวันเสื่อม

สบายตายจากโลกไป เป็นคติความเชื่อที่ต่อเนื่องกันมาจนถึงปัจจุบัน และเป็นมูลเหตุของความเชื่อผี

สางเทวดา  และเป็นผลให้เชื่อต่อไปว่า เมื่อดวงวิญญาณยังมีอยู่ ดวงวิญญาณก็จําต้องกินต้องอาศัย

ต้องใช้สอย สิ่งทั้งหลายที่เคยมีกินมีใช้มาแล้วในชีวิตอย่างไร ก็ต้องกินใช้ในชีวิตข้างหน้าหรือโลกหน้า

อย่างนั้น๑๑ 

๑.๖.๒ งานวิจัยท่ีเกี่ยวข้อง 

พระมหาบุญชวน เตชธมฺโม (รักษาธรรม)๑๒ ได้ศึกษาเรื่อง “ศึกษาพิธีกรรมการสวด   

พระปริตรของพระสงฆ์ในจังหวัดมหาสารคาม” ซึ่งจากผลการศึกษาพบวา ประวัติและพัฒนาการของ

พระปริตรแต่เดิมในสมัยพุทธกาลพระภิกษุนิยมสวดพระพุทธพจน์ด้วยวิธีมุขปาฐะ (สวดด้วยวาจา)  

ดังจะเห็นได้จากการสวดปาฏิโมกข์ทุกกึ่งเดือนของคณะสงฆ์และมีเหตุการณ์การสวดพระปริตรที่มี

มูลเหตุแตกต่างกันเช่นเมื่อภิกษุไปปฏิบัติธรรมถูกงูทําร้ายพระพุทธองค์ ก็ทรงให้สวดขันธปริตร ,     

หากถูกอมนุษย์หลอกหลอนก็ให้สวดกรณียเมตตปริตร, ครั้งเกิดทุพภิกขภัยที่เมืองไพศาลีก็ให้สวดรตน

ปริตร เป็นต้น วัตถุประสงค์ในการสวดมี ๒ อย่าง คือ สวดเพ่ือสาธยายทบทวนพระพุทธพจน์และสวด

เพ่ือรักษาคําสอนพระธรรมวินัยเอาไว้ ต่อมาหลังพุทธกาลการสวดจึงเริ่มที่ประเทศศรีลังกาโดยจัดเป็น

๒ ตํานาน คือ ๗ ตํานานและ ๑๒ ตํานาน เรียกว่า จุลปริตรและมหาราชปริตร ก็ได้ ในแต่ละปริตรนั้น

                                                           
๑๐ เรณู อรรฐาเมศร, คติชนวิทยา, (เชียงใหม: คณะวิชามนุษยศาสตรและสังคมศาสตร สถาบันราชภัฏ

เชียงใหม, ๒๕๓๓), หนา ๑๕๘. 
๑๑ เสฐียร พันธรังษี, ศาสนาโบราณ, พิมพ์ครั้งที่ ๔, (กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพ์มหาจุฬาลงกรณราช

วิทยาลัย, ๒๕๕๔), หน้า ๓๓. 
๑๒ พระมหาบุญชวน เตชธมฺโม (รักษาธรรม) , ศึกษาพิธีกรรมการสวดพระปริตรของพระสงฆ์ในจังหวัด

มหาสารคาม, วิทยานิพนธพุทธศาสตรมหาบัณฑิต, (สาขาวิชาพระพุทธศาสนา บัณฑิตวิทยาลัย: มหาวิทยาลัย 
มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๕๒), หนา ก. 



๙ 
 

ก็จะมีความหมายและวิธีการนําไปสวดแต่ละเหตุการณ์ไม่เหมือนกัน เช่น มงคลปริตรใช้สวดทําบุญ

มงคลทั่วไป, รตนปริตรใช้สวดปัดเป่าภัยเป็นต้นอานุภาพจะเกิดขึ้นได้เพราะเหตุ  ๓ อย่าง คือ       

จากศรัทธาเชื่อมั่นของผู้สวด, การสวดที่ถูกต้องตามอักขระไม่วิบัติ, และกรรมหนักไม่มาตัดรอนหาก

ครบองค์เช่นนี้แล้ว พระปริตรย่อมมีอานุภาพต่อผู้สวดอย่างแน่นอนเหมือนการสวดต่ออายุของอายุ

วัฒนกุมารให้พ้นจากความตาย 

พระอธิการไพโรจน์ อธิวโร (ด าโพธิ์ )๑๓ ได้ศึกษาเรื่อง “การศึกษาหลักธรรมที่ปรากฏอยู่

ในบทสวดอาฏานาฏิยปริตร” ผลการการศึกษาพบว่า ความเป็นมาของบทสวดบทสวดอาฏานาฏิย

ปริตร ที่มีอยู่ในพระพุทธศาสนาเถรวาทพบว่า ความเป็นมาของบทสวดสวดอาฏานาฏิยปริตรนั้น     

ได้เริ่มขึ้นก่อนสมัยพุทธกาลแล้ว แต่ขณะนั้นยังเป็นของพราหมณ์และต่อมาก็มีท้าวมหาราชทั้ง ๔ 

ประชุมกัน เพื่อต้องการกําจัดอมนุษย์และสิ่งไม่ดีทั้งหลายในโลกมนุษย์และผูกมนต์พระปริตร นําความ

กราบทูลพระพุทธเจ้าก็ทรงอนุญาตให้ภิกษุทั้งหลายสวดเพ่ือป้องกันภยันอันตราย ซึ่งปรากฏเป็นบท

สวด ตั้งแต่ ๗ ตํานาน และ ๑๒ ตํานาน ที่เพ่ิมเติมในภายหลังโดยโบราณจารย์และต่อมาสังคมไทย   

ก็นํามาใช้สวดกันจนถึงปัจจุบันนี้ก็ยังนิยมสวดมนต์พระปริตร นิมนต์พระสงฆ์ไปสวดที่บ้านหรือสถานที่

ที่จัดเตรียมไว้เหมาะสม 

พระมหาสุทร สิริธมฺโม (เนเรียะ)๑๔ ได้ศึกษาเรื่อง “การศึกษาเชิงวิเคราะห์กรณีย     

เมตตสูตร” ผลการศึกษาพบว่า พุทธศาสนิกชนในปัจจุบัน ยังไม่เข้าใจเรื่องเกี่ยวกับวัตถุประสงค์และ 

ความหมายหลักธรรมในการทําพระปริตรในพระพุทธศาสนา ส่วนมากทําไปตามประเพณีนิยมโดยไม่รู้

ความหมายและจุดประสงค์ของพระปริตรซึ่งไม่ถูกต้องตามหลักพระพุทธศาสนา แท้จริงแล้ว       

พระปริตรจึงจะมีอานุภาพและจะสําเร็จประโยชน์ตามความมุ่งหมายนั้นต้องถึงพร้อมด้วย

องค์ประกอบต่าง ๆ มีการรู้ความหมายและสะดวกถูกต้องตามอักขระและพยัญชนะ เป็นต้น       

และปฏิบัติถูกวิธีเท่านั้นเหมือนกับยารักษาโรค ผู้ใช้ต้องใช้ให้ถูกวิธีโรคจึงจะหาย ถ้าใช้ไม่ถูกวิธีโรคก็ 

                                                           
๑๓ พระอธิการไพโรจน์ อธิวโร (ดําโพธ์ิ ), การศึกษาหลักธรรมที่ปรากฏอยู่ในบทสวดอาฏานาฏิยปริตร,

วิทยานิพนธพุทธศาสตรมหาบัณฑิต, (สาขาวิชาพระพุทธศาสนา บัณฑิตวิทยาลัย: มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณ
ราชวิทยาลัย, ๒๕๕๖), หนา ๓๒๘. 

๑๔ พระมหาสุทร สิริธมฺโม (เนเรียะ), การศึกษาเชิงวิเคราะห์กรณียเมตตสูตร, วิทยานิพนธพุทธศาสตร
มหาบัณฑิต, (สาขาวิชาพระพุทธศาสนา บัณฑิตวิทยาลัย: มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย , ๒๕๔๗),   
หนา ก. 



๑๐ 
 

ไม่หาย ด้วยเหตุนี้พระโบราณาจารย์ทั้งหลายได้แสดงวิธีการวิเคราะห์หลักธรรมพร้อมทั้งอรรถและ

พยัญชนะเพ่ือสอดคล้องกับพุทธประสงค์ไว้ในคัมภีร์ต่าง ๆ มีคัมภีร์สุโพธาลังการ เป็นต้น 

พระครูโพธิรัตนคุณ (ทองเพชร ช านิกล้า)๑๕ ได้ศึกษาเรื่อง “ความเชื่อและพิธีกรรมการ

สะเดาะเคราะห์ กรณีศึกษา : บ้านน้ําจาน ตําบลน้ําจาน อําเภอพุทไธสง จังหวัดบุรีรัมย์ ”             

ผลการศึกษาพบว่า การสะเดาะเคราะห์เป็นพิธีกรรมที่เกิดจากความเชื่อในสิ่งลี้ลับเหนือธรรมชาติ 

ภูติผี ปีศาจ เทวดา ที่มีการสืบทอดกันมาจากบรรพชนบนพ้ืนฐานความเชื่อว่า เทวดา ภูตผีและ      

สิ่งศักดิ์สิทธิ์สามารถบันดาลให้คนได้รับอันตรายเจ็บป่วยถึงชีวิตได้หรือสามารถขจัดปัดเป่าสิ่งชั่วร้ายให้

ออกไปจากชีวิตและสามารถท่ีจะบันดาลให้ตนประสบกับความสุขได้ 

จ าเนียร พันทวี๑๖ ได้ศึกษาเรื่อง “พิธีกรรมสะเดาะเคราะห์ของชาวบ้านหมูมัน”         

ผลการศึกษาพบว่า การสะเดาะเคราะห์เป็นพิธีกรรมอย่างหนึ่งที่ชาวบ้านนับถือสืบทอดกันมา       

บนพ้ืนฐานแห่งความเชื่อในอํานาจอันลึกลับและศักดิ์สิทธิ์โดยชื่อว่า เทวดา ภูตผีและสิ่งศักดิ์สิทธิ์

ทั้งหลายสามารถขจัดปัดเป่าสิ่งชั่วร้ายหรือความทุกข์ร้อนออกจากร่างกายและสามารถบันดาลให้คน

ประสบความสุขความเจริญในชีวิตได้ 

๑.๗ วิธีด าเนินการวิจัย 

การศึกษาวิจัยเรื่องวิเคราะห์เรื่องการทําเคราะห์บ้านของชุมชนลุ่มคลองนางน้อย    

จังหวัดตรัง เป็นการวิจัยเชิงคุณภาพ โดยใช้วิธีการดําเนินการวิจัย ดังนี้ 

๑.๗.๑ การศึกษาค้นคว้าจากเอกสาร (Documentary) โดยใช้เอกสาร 

(๑) ชั้นปฐมภูมิ (Primary Source) คือ คัมภีร์พระไตรปิฎกอรรถกถา 

(๒) ชั้นทุติยภูมิ (Secondary Source) ได้แก่ หนังสือ ตํารา และบทความ เอกสาร

งานวิจัยที่เกี่ยวข้องโดยการนําข้อมูลเหล่านั้นมาเรียบเรียงและสรุปผลวิจัยตามหัวข้อที่กําหนดไว้ใน

การวิจัยนี้ 

                                                           
๑๕ พระครูโพธิรัตนคุณ (ทองเพชร ชํานิกล้า), ความเช่ือและพิธีกรรมการสะเดาะเคราะห์ กรณีศึกษา: 

บ้านน้ําจาน ตําบลน้ําจาน อําเภอพุทไธสง จังหวัดบุรีรัมย์, วิทยานิพนธศิลปศาสตรมหาบัณฑิต, (สาขาวิชาสถิติการ
วิจัยเพื่อพัฒนาท้องถิ่น: มหาวิทยาลัยราชภัฏบุรีรัมย์, ๒๕๕๑), หนา ก. 

๑๖ จําเนียร พันทวี, พิธีกรรมสะเดาะเคราะห์ของชาวบ้านหมูมัน,  วิทยานิพนธ์ศึกษาศาสตร์
มหาบัณฑิต, (สาขาวิชาไทยคดีศึกษา: มหาวิทยาลัยมหาสารคาม, ๒๕๔๐), หน้า ก. 



๑๑ 
 

๑.๗.๒ การสัมภาษณ์เก็บรวบรวมข้อมูลมาวิเคราะห์ 

(๑) ผู้ให้สัมภาษณ์ข้อมูลเชิงลึก จํานวน ๑๐ รูป/คน 

(๒) ศึกษาข้อมูลประวัติความเป็นมาของการทําเคราะห์บ้าน คติความเชื่อของ

ชาวบ้านตลอดถึงข้ันตอนต่าง ๆ ในการประกอบพิธีกรรม และบุคคลที่เก่ียวข้องในการประกอบพิธี 

(๓) บันทึกรวบรวมข้อมูล ประมวลสารัตถะที่เป็นประเด็นแนวคิดมาศึกษาเรียบ

เรียงสรุปเนื้อหาวิเคราะห์เรื่องการทําเคราะห์บ้านของชุมชนลุ่มคลองนางน้อย จังหวัดตรังตามหลัก

พุทธศาสนา 

๑.๗.๓ เครื่องมือที่ใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูล  

แบบสัมภาษณ์เชิงลึก (In-depth Interview) จากผู้ให้สัมภาษณ์ประกอบด้วย 

(๑) พระสงฆ์ จํานวน ๓ รูป ได้แก่ 

๑. พระครูโอภาสธรรมวิมล 

๒. พระครูประภัศร์ธรรมโสภณ 

๓. พระมหาบุญเหลือ โสภณจิตฺโต 

๔. พระเปลี่ยน อภิปุณฺโณ 

(๒) หมอทําเคราะห์หรือพราหมณ์ จํานวน ๔ คน ได้แก่ 

๑. นายบวน ชูพูล 

๒. นายเครือ สังข์เมือง 

๓. นายกล่ํา ฤทธิ์ปาน 

๔. นายจรินทร์ คลาดนาน 

(๓) ปราชญ์ชาวบ้าน จํานวน ๒ คน ได้แก่ 

๑. นางสีดา ดําชุม 

๒. นายปรีชา เดชเหมือน 

 

 

 



๑๒ 
 

๑.๘ ประโยชน์ที่คาดว่าจะได้รับ 

๑.๘.๑ ทําให้ทราบแนวคิดเรื่องการทําเคราะห์บ้านที่ปรากฎในคัมภีร์ทางพุทธศาสนา   

เถรวาท 

๑.๘.๒ ทําให้ทราบเรื่องการทําเคราะห์บ้านของชุมชนลุ่มคลองนางน้อย จังหวัดตรัง 

๑.๘.๓ ทําให้เข้าใจถึงเรื่องการทําเคราะห์ของชุมชนลุ่มคลองนางน้อย จังหวัดตรัง      

ตามหลักพุทธศาสนา 



 

บทท่ี ๒ 

คัมภีร์ทางพระพุทธศาสนาเถรวาทที่ปรากฎในการท าเคราะห์บ้าน 

ความเชื่อของมนุษย์ส่วนมากเกิดจากความสัมพันธ์ระหว่างมนุษย์กับธรรมขาติเมื่อสิ่งที่

เกิดข้ึนนั้นมีผลต่อวิถีชีวิตมนุษย์ทั้งในคุณประโยชน์และให้โทษ โดยความเชื่อเหล่านั้นได้ปฏิบัติสืบทอด

กันมาตั้งแตบ่รรพบุรุษถึงลูกหลาน จนเกิดความเชื่อว่าจะนําพาความสุขมาให้ โดยความเชื่อที่เกี่ยวข้อง

กับเรื่องการทําเคราะห์บ้านถือว่าเป็นเรื่องที่เกี่ยวข้องกับชีวิตผู้อาศัยในบ้านเรือนหรือชีวิตของคนใน

ครอบครัวเป็นอย่างมาก 

๒.๑ ความเป็นมาวัฒนธรรมประเพณีวิถีชีวิตภาคใต้ 

ภาคใต้มีวัฒนธรรมประเพณีและวิถีชีวิตแตกต่างจากภาคอ่ืน ๆ ของประเทศไทย           

มีภูมิประเทศที่ทอดตัวยาวลงไปทางคาบสมุทรมลายู ขนาบด้วยฝั่งทะเลทั้งสองด้านคือ ทะเลอันดามัน

และทะเลอ่าวไทย เป็นจุดเชื่อมรอยต่อของอารยธรรมอินเดียและอารยธรรมจีน ภาคใต้ของไทยจึงมี

วัฒนธรรมประเพณีท่ีหลากหลายผสมผสานกันระหว่างจีน อินเดีย พราหมณ์ และมลายู 

การทําเคราะห์บ้านเป็นอีกหนึ่งพิธีกรรมและความเชื่อทางศาสนาของพราหมณ์ที่ถ่ายทอด

มายังหมู่ผู้นับถือศาสนาพุทธ เชื่อกันว่าถ้าครอบครัวใดได้มีพิธีกรรมการทําเคราะห์บ้านก็จะเป็น      

สิริมงคลกับเจ้าของบ้านอย่างยิ่งและเป็นการขับไล่จัญไรต่าง ๆ ที่จะมารบกวนหรือเมื่อเกิดเหตุการณ์ 

ที่เชื่อว่าไม่เป็นผลดีขึ้น เช่น รุ่งกินน้ํา ฟ้าผ่าต้นไม้ แม่แมวกินลูกตัวเอง งูใหญ่เข้าบ้าน เหี้ยขึ้นบ้าน     

กาบินมาจับหลังคา หรือคนในบ้านมีอาการเจ็บป่วยไม่สบายอยู่บ่อย ๆ โดยไม่ทราบสาเหตุ จึงเป็น

หน้าที่ของหมอทําเคราะห์บ้านที่จะมาทําพิธีขับไล่เสนียดจัญไรให้ออกไปจากบ้าน โดยจะมีการเตรียม

เครื่องเซ่นไหว้ ทําศาลเพียงตาและหญ้าคาถักเป็นเปียล้อมรอบบ้านไว้ จากนั้นหมอก็จะทําพิธีกรรม 

ทําเคราะห์บ้านโดยบูชาพระรัตนตรัยแล้วสวดชุมนุมเทวดาเพ่ือเป็นพยานว่าเจ้ าของบ้านได้บูชา       

พระรัตนตรัยและพระภูมิเจ้าที่แล้วให้ช่วยขับไล่เสนียดจัญไรออกไปจากบ้าน อัญเชิญสิ่งศักดิ์สิทธิ์      

พระภูมิเจ้าที่ เทวดาทั้งหลาย ให้มารับเครื่องเซ่นไหว้ที่เตรียมเอาไว้ จากนั้นนําศาลเพียงตาที่วาง

เครื่องเซ่นออกไปวางตรงทางสามแพร่งแล้วจุดประทัดหรือยิงปืนขับไล่เสนียดจัญไรออกไป ใช้หญ้าคา



๑๓ 
 

ที่ถักเป็นเปียปักไว้ตรงทางเข้าบ้านและใช้พันรอบตัวบ้านเพ่ือป้องกันไม่ให้เสนียดจัญไรมารบกวน    

คนในบ้านอีก 

หากเรื่องราวดังกล่าวหายไป คงจะเป็นที่น่าเสียดาย เพราะการทําเคราะห์บ้านถือเป็น  

ภูมิปัญญาความเชื่อท่ีอยู่คู่กับชุมชนท้องถิ่นมายาวนานทั่วทุกภาคของประเทศ มีกุศโลบายหลายอย่าง

แทรกอยู่ในพิธีกรรม เช่น การช่วยเหลือซึ่งกันและกัน การส่งเสริมคุณธรรมความดีงาม ศีลธรรมจรรยา 

เคารพเชื่อฟัง ดังนั้น จึงต้องการศึกษาพิธีกรรมการทําเคราะห์บ้านโดยใช้พ้ืนที่ชุมชนลุ่มคลองนางน้อย 

จังหวัดตรัง 

๒.๒ พิธีกรรมการท าเคราะห์บ้าน 

๒.๒.๑ ความหมายของพิธีกรรม 

พิธีกรรม แปลว่า การกระทําที่เป็นพิธี คือเป็นวิธีที่จะให้สําเร็จผลที่ต้องการ หรือ การ

กระทําท่ีเป็นวิธีการเพ่ือให้สําเร็จผลที่ต้องการ หรือนําไปสู่ผลที่ต้องการ 

คําว่า พิธี ก็แผลงมาจากคําว่า วิธี นั่นเอง แต่มาในภายหลัง คําว่า พิธี มีความหมาย

เลือนลางหรือคลาดเคลื่อนไป ก็เหมือนกับสิ่งอ่ืน ๆ ที่เป็นอนิจจังเช่นเดียวกัน เดี๋ยวนี้เรามาประดิษฐ์

ศัพท์กันขึ้นใหม่ เช่น คําว่ากรรมวิธีซึ่งสมัยโบราณไม่มีกรรมวิธีไม่มีอะไร อาจจะใช้ในความหมาย

แตกต่างกันไปบ้าง แต่ตัวถ้อยคําก็มีความหมายแบบเดียวกัน ทํานองเดียวหรือประเภทเดียวกัน เพียง

กลับหน้ากลับหลังกัน พิธีกรรม คือ วิธีกรรม กลายเป็น กรรมวิธี พอมาถึงปัจจุบันมันเลือนไป

จนกระท่ังว่า พิธีกรรม หรือ วิธีกรรม คือ สิ่งที่ทํากันไปอย่างนั้นเอง แต่ที่จริงเดิมนั้นมันคือการกระทํา

ที่เป็นวิธีการ เพ่ือจะให้สําเร็จผล เพ่ือจะให้เกิดความเป็นจริงเป็นจัง เพ่ือจะให้ได้ผลขึ้นมาเราจึงทํา

พิธีกรรม๑๗ 

พิธีกรรม หมายถึง การบูชา แบบอย่างหรือแบบแผนต่าง ๆ ที่ปฏิบัติในทางศาสนาเป็น   

คําบัญญัติของการประกอบพิธีการต่าง ๆ ๑๘ 

                                                           
๑๗ พระพรหมคุณาภรณ์, พิธีกรรมใครว่าไม่ส าคัญ, (กรุงเทพมหานคร: สํานักพิมพ์ผลิธัมม์, ๒๕๕๑). 

หน้า ๔-๕. 
๑๘ ราชบัณฑิตยสถาน, พจนานุกรม ฉบับราชบัณฑิตยสถาน พ.ศ. ๒๕๔๒, (กรุงเทพมหาคร: บริษัท 

นานมีบุ๊คพับลิเคช่ัน, ๒๕๔๖), หน้า ๗๘๘. 



๑๔ 
 

พิธีกรรม หมายถึง การกระทําที่คนเราสมมุติขึ้น เป็นขั้นตอน มีระเบียบวิธีเพ่ือให้เป็นสื่อ

หรือหนทางที่จะนํามาซึ่งความสําเร็จในสิ่งที่คาดหวังไว้ซึ่งทําให้เกิดความสนใจและมีกําลังใจที่จะ

ดําเนินชีวิตต่อไป๑๙ 

พิธีกรรม หมายถึง พฤติกรรมที่มนุษย์ถือปฏิบัติตามความเชื่อ ความศรัทธาต่อศาสนาของ

ตนในแต่ละศาสนาที่มีการปฏิบัติสืบทอดต่อกันมากลายเป็นพิธีกรรมทางศาสนา ที่ถือว่าเป็นกิจกรรม

บูชาหรือการปฏิบัติพิธี ซึ่งพิธีกรรมเหล่านั้นส่วนมากจะสัมพันธ์กับวิถีการดํารงชีวิตประจําวัน 

มีบางพิธีกรรมไม่อาจนับได้ว่าเป็นพิธีกรรมทางศาสนา เป็นความเชื่อของคนในท้องถิ่นที่

มักจะอ้างเรื่องความเชื่อที่ยึดถือและปฏิบัติสืบทอดกันมา น่าจะมีมาแต่โบราณสมัยก่อนพุทธกาลตั้งแต่

ยุคของศาสนาพราหมณ์ โดยที่ศาสนาพราหมณ์นั้นจะยึดถือและปฏิบัติตามคัมภีร์พระเวทย์ ซึ่งพระ

เวทย์หรือมนตราใช้สําหรับสวดภาวนาในการทําพิธีกรรมต่าง ๆ๒๐ 

หลวงวิจิตรวาทการ กล่าวถึงเรื่องพิธีกรรมว่า เป็นเรื่องที่มีอํานาจสําหรับมนุษย์ได้ใช้สร้าง

ความยิ่งใหญ่ พิธีกรรมจึงเป็นของทิ้งไม่ได้ ในทางจิตวิทยา การประกอบพิธีกรรมเป็นอีกวิธีหนึ่งที่จูง

จิตใจชุมชนได้ในขณะประกอบพิธีกรรมทางศาสนาทุกคนจะเงียบกริบ และทําในสิ่งเหมือนกันพร้อม

เพรียงกัน ซึ่งดูแล้วน่าเลื่อมใส พอทําบ่อยเข้า ก็จะทําให้เกิดความศักดิ์สิทธิ์ทางใจขึ้น พิธีกรรมมักเกิด

จากประสบการณ์และความเชื่อของมนุษย์ นําไปสู่การสร้างสิ่งเคารพบูชา จากนั้นจึงกลายเป็นสิ่ง

ศักดิ์สิทธิ์ขึ้นมา จึงกล่าวได้ว่า ความเชื่อทําให้เกิดพิธีกรรมขึ้น พระพุทธศาสนามีพิธีกรรมต่าง  ๆ

มากมาย ซึ่งมีผลต่อการสร้างจิตสํานึกทางพระพุทธศาสนา มีพิธีกรรมต่าง ๆ มากมาย ซึ่งมีผลต่อการ

สร้างจิตสํานึกทางศาสนา และมีผลกระทบต่อระบบร่างกายจิตใจ และพยาธิสภาพของมนุษย์ เช่น 

สวดมนต์ ฯลฯ เมื่อคนมีจิตสํานึกที่ดีทางศาสนา จะเห็นว่าศาสนาเป็นเครื่องยึดเหนี่ยวจิตใจ เป็นที่พ่ึง

ทางใจ เป็นหลักที่ใช้ในการขจัดทุกข์ เป็นสิ่งที่ทําให้มนุษย์มุ่งทําดี โดยไม่หวังผลตอบแทน เป็นสิ่งที่ให้

มนุษย์อยู่ร่วมกันได้อย่างสันติสุข เป็นหลักในการดํารงชีวิตที่ไม่ทําให้ผู้อ่ืนเดือดร้อน เป็นการกระทําใน

สิ่งที่คิดว่า จะเป็นผลดีแก่ส่วนรวม และการสร้างความรู้สึกทางด้านดีเกี่ยวกับศาสนานี้ จึ งควรสร้าง

ด้วยการมีพิธีกรรมการสวดมนต์ เป็นสิ่งสําคัญที่ขาดเสียมิได้ นอกจากนี้พิธีกรรมยังมีส่วนช่วยให้

                                                           
๑๙ สุเมธ เมธาวิทยกุล, สังกัปพิธีกรรม, (กรุงเทพมหานคร: โอเดียนสโตร์, ๒๕๓๒), หน้า ๑. 
๒๐ กรมการศาสนา กระทรวงวัฒนธรรม, พิธีกรรมและประเพณี, (กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพ์ชุมนุม

สหกรณ์การเกษตรแห่งประเทศไทย จํากัด, ๒๕๕๒), หน้า ๙.  



๑๕ 
 

ศาสนาคงอยู่ได้เพราะมีส่วนช่วยในการรวมมวลชนเข้าด้วยกันให้เป็นหน่วยเดียวกันมีความรู้สึกร่วมกัน 

ทําให้ศาสนามั่นคงและอยู่คู่มนุษย์ชาติต่อไป๒๑ 

สรุปว่า พิธีกรรมเป็นรูปแบบ ซึ่งเป็นองค์ประกอบอยู่ในรูปแบบใหญ่ คือ วัฒนธรรม

ประเพณีที่เรียกว่าเป็นเอกลักษณ์ของสังคมนั้น การชําระสะสางพิธีกรรมจึงต้องปฏิบัติด้วยความมีสติ 

นอกจากคอยรักษาคอยใส่ความหมายและเนื้อหาสารระเข้าไปในรูปแบบ พร้อมทั้งปรับปรุงรูปแบบ

ของพิธีกรรมให้สื่อสาระที่ต้องการแก่ประชาชนในยุคสมัยนั้น ๆ แล้ว รูปแบบที่รุงรังซึ่งถ่วงขัดกีดขวาง

การสื่อสาร ก็ควรได้รับการขัดเกลาหรือชําระสะสาง  

๒.๒.๒ บ่อเกิดของพิธีกรรม 

อวิชชา ได้แก่ ความไม่รู้หรือความไม่รู้เหตุผล เริ่มตั้งแต่ความไม่รู้เหตุผลทางภูมิศาสตร์  

ไม่รู้เหตุผลทางดาราศาสตร์ ไม่รู้ชีววิทยาและไม่รู้จักธรรมชาติอ่ืน ๆ ที่อยู่รอบตัว เมื่อมีความไม่รู้

เหตุผลก็เกิดความกลัวในพลังทางธรรมชาติ ต้องการความช่วยเหลือจากธรรมชาติ ซึ่งเป็นสิ่งที่มี

อํานาจเหนือตน จึงมีการสร้างขนบธรรมเนียมประเพณี เพ่ือบูชาเอาใจสิ่งศักดิ์สิทธิ์เหล่านั้น เ พ่ือที่จะ

สามารถช่วยให้มนุษย์มีความอยู่รอดไม่มีภัยต่อ ๆ ไปมนุษย์จะอยู่ในโลกได้ต้องมีหน้าที่ คือ การต่อสู้

กับธรรมชาติและสู้สัตว์ร้ายนานาชนิดและโดยเฉพาะกับมนุษย์ด้วยกันเอง ยามใดที่เราสามารถ

เอาชนะธรรมชาติหรือคนได้ ความเกรงกลัวธรรมชาติสัตว์ร้ายหรือมนุษย์ย่อมไม่มี แต่ถ้าไม่สามารถ

ต่อสู้ได้มนุษย์จะเกิดความกลัวต่อสิ่งเหล่านั้นและในยามนั้นเอง ที่มนุษย์ต้องพากันกราบไหว้บูชา๒๒   

จึงกล่าวได้ว่าอวิชชาหรือความไม่รู้เป็นบ่อเกิดหนึ่งของพิธีกรรม 

๒.๓ ความส าคัญในการท าเคราะห์บ้าน 

การทําเคราะห์บ้านนั้นเชื่อกันว่าจะเกิดสิริมงคลกับเจ้าของบ้านปราศจากจัญไรต่าง ๆ    

มารบกวน อีกท้ังยังจะบังเกิดโชคลาภแก่เจ้าบ้านอีกด้วยตามปกติแล้วการทําเคราะห์บ้านนั้นมักจะทํา

เมื่อได้มีเหตุการณ์แปลก ๆ เกิดขึ้นในบ้าน เช่น รุ้งกินน้ํา ฟ้าผ่าต้นไม้ แมวที่ออกลูกแล้วกินลูกเอง       

งูใหญ่เข้าบ้าน กาจับหลังคา เหี้ยเข้าบ้าน หมาขึ้นหอนบนบ้าน ไก่ร้องเหมือนออกไข่ตอนหัวค่ํา     

                                                           
๒๑ นภาจรี นําเบ็ญจพล, อมรรัตน์ จันทร์เพ็ญสว่าง, จิตวิทยาศาสนาและความเชื่อและความจริง, 

(กรุงเทพมหานคร: สํานักพิมพ์ กองทุน บี. ทราเวน, ๒๕๓๗), หน้า ๔๓-๕๖. 
๒๒ เสฐียร พันธรังษี, ศาสนาเปรียบเทียบ, (กรุงเทพมหานคร: มหาจุฬาลงกรราชวิทยาลัย, ๒๕๓๔), 

หน้า ๑๖-๑๘. 



๑๖ 
 

เป็นต้นหรืออีกกรณีหนึ่งที่จะต้องทําเคราะห์เรือนก็คือ เกิดการมีปากเสียงของคนในบ้านบ่อย ๆ    

ด้วยสาเหตุเล็ก ๆ น้อย ๆ และคนในบ้านเกิดเจ็บป่วยไม่สบายกันบ่อย ๆ เมื่อเกิดเหตุการณ์ดังกล่าว

เจ้าของบ้านจะต้องไปหาหมอมาทําพิธีหรือประกอบพิธีกรรมขึ้นปกติแล้วมักใช้พราหมณ์หรือ       

หมอทําเคราะห์ที่เรียนมาทางด้านนี ้

๒.๔ ประโยชน์ของการประกอบพิธีกรรมท าเคราะห์บ้าน 

๑. เกิดความสบายใจหรือเชื่อทางใจว่า เมื่อพระภูมิ เจ้าที่ ผีบ้านผีเรือน รับอาหาร

เครื่องเซ่นแล้วจะช่วยให้คุ้มครองปัดป้องป้องกันภัยอันตรายทั้งปวงให้แก่คนในบ้านในครอบครัว 

ประสบความสุข ความเจริญยิ่งขึ้น 

๒. เมื่อมีการบนบานสานกล่าวเพราะเซ่นไม่มีดี เมื่อหมอบ้านทํานายทายทักตรวจดู 

เพราะเซ่นไม่ดีไม่ถูกประการใด ทําให้คนในบ้านเจ็บไข้ล้มป่วย จึงให้หมอทําพิธีเป็นตัวแทนคนในบ้าน

เซ่นเครื่องไหว้ บนบานขอท่านดลบันดาลให้ทุกโศกโรคภัยที่เกิดแก่คนในบ้าน 

๓. เพ่ือให้พระภูมิเจ้าที่ ผีบ้านผีเรือนคุ้มครองคุ้มภัยให้คนในบ้านในครอบครัว เกิดความ

ร่ํารวยมีโชคมีลาภทํามาค้าขายอาชีพไม่ติดขัดต่ออุปสรรคที่จะมาบังเกิดต่าง ๆ แก่ครอบครัว 

๔. เป็นการเซ่นสิ่งศกัดิ์สิทธิ์ภายในบ้าน เป็นการขอขมาลาโทษแก่ท่านเหล่านั้น ซึ่งเกิดจาก

การรู้เท่าไม่ถึงการณ์ เพ่ือไม่ให้เกิดโทษแก่คนในครอบครัวและเป็นการเซ่นเคารพต่อสิ่งศักดิ์สิทธิ์ให้

ได้รับเครื่องเซ่นไหว้ตามโอกาสเหมาะสมหรือเกิดความโชคดีข้ึนเรื่องใดเรื่องหนึ่งแก่ครอบครัว 

๒.๕ คัมภีร์ทางพระพุทธศาสนาเถรวาทที่ปรากฎในการท าเคราะห์บ้าน 

๒.๕.๑ รตนสูตรที่ปรากฎในการท าเคราะห์บ้าน 

จากการศึกษาคัมภีร์พระพุทธศาสนาเถรวาทมีข้อความที่เกี่ยวข้องกับการทําเคราะห์บ้าน

มีการกล่าวถึงความมีอยู่ของภูตผีปิศาจที่ปรากฎอยู่ในรตนสูตร๒๓หรือรตนปริตร จัดเป็นหนึ่งใน       

พระปริตรหรือพระคาถาพรรณนาอานุภาพของพระรัตนตรัย ครั้งหนึ่ง กรุงเวสาลีนั้นเกิดทุพภิกขภัย

ฝนแล้งข้าวกล้าตายเกลื่อนกลาด  จนชาวเมืองมากมายต้องล้มตายต้องนําศพไปทิ้งนอกเมือง ครั้น

พวกอมนุษย์ได้กลิ่นคนตายก็พากันเข้าพระนคร รบกวนมนุษย์ที่ยังมีชีวิตอยู่ต่าง ๆ นา ๆ แต่นั้นผู้คนก็

ล้มตายเพ่ิมมากขึ้น ทั้งเพราะความ  อดอยากทั้งเพราะความปฏิกูลจนเกิดอหิวาตกโรคและทั้งจาก
                                                           

๒๓ ขุ.ขุ. ๒๙/๖/๙-๑๔ 



๑๗ 
 

อมนุษย์เบียดเบียนชาวเมืองจึงพากันไปกราบทูลพระราชาว่า แต่ก่อนนี้ นับได้ ๗ ชั่วราชสกุล ไม่เคย

เกิดภัยเช่นนี้เลยชะรอยพระองค์ไม่ทรงตั้งอยู่ในธรรม ครั้นพระราชาทรงเรียกพระประยุรญาติเจ้าเจ้า

ลิจฉวีมาประชุมโดยพร้อมกันเพ่ือพิจารณาว่าพระองค์ได้ตั้งอยู่ในความบกพร่องหรือไม่ แต่ไม่ปรากฏ

ว่าพระราชาทรงมิได้กระทําบกพร่องแต่อย่างใดจึงมีการถกเถียงกันถึงหนทางที่จะปัดเป่าภยันตรายที่

เกิดขึ้น สุดท้ายบรรดาเจ้าลิจฉวี จึงตกลงให้เชิญเสด็จพระสัมมาสัมพุทธเจ้ามาโปรดครั้น พระผู้มีพระ

ภาคเจ้าประทับยืนใกล้ประตูพระนครทรงเรียกท่านพระอานนท์มาสั่งว่า ดูก่อนอานนท์ เธอจงเรียน

รัตนสูตรนี้ถือเครื่องประกอบพลีกรรม เที่ยวเดินไประหว่างปราการ ๓ ชั้น แห่งกรุงเวสาลีกับพวก   

เจ้าลิจฉวีราชกุมาร ทําพระปริตรแล้วได้ตรัสรตนสูตร 

ในรตนสูตร ได้แสดงให้เห็นถึงการมีอยู่ของพวกอมนุษย์,ภูตที่อาศัยอยู่บนพ้ืนดินและ     

ในอากาศ 

๒.๕.๒ อาฏานาฏิยสูตรที่ปรากฎในการท าเคราะห์บ้าน 

ในอาฏานาฏิยสูตร๒๔จะพบว่า มีเนื้อหาเกี่ยวกับการกราบทูลพระบรมศาสดาและบรรดา

สาวก ซึ่งกล่าวถึงเหตุการณ์การณ์การเข้าเฝ้าสมเด็จพระสัมมาสัมพุทธเจ้า ของท้าวจาตุมหาราช ทั้ง ๔ 

ผู้ปกครองสวรรค์ชั้นจาตุมหาราชิกาและผู้ดูแลปกครองยักษ์ คนธรรพ์ กุมภัณฑ์ และนาคได้ตระหนัก

ว่า ยังมีเหล่ายักษ์ ที่เป็นมิจฉาทิฎฐิ ไม่เลื่อมใสในพระธรรมสมเด็จพระสัมมาสัมพุทธเจ้าที่ทรงประกาศ

ไว้ดีแล้ว เพราะพระผู้มีพระภาคทรงแสดงธรรม เพ่ือเว้นจากฆ่าสัตว์ , ลักทรัพย์, ประพฤติผิดในกาม, 

พูดปด, ด่ืมสุราเมรัย พวกยักษ์เหล่านั้นไม่เว้นจากสิ่งเหล่านี้โดยมากจึงไม่ชอบท้าวจาตุมหาราชทั้ง ๔ 

กราบทูลสมเด็จพระสัมมาสัมพุทธเจ้าว่า หากพระสาวกของพระองค์อยู่ในเสนาสนะอันสงัดในป่า อาจ

ถูกยักษ์ที่ไม่เลื่อมใสในพระธรรมวินัยของพระผู้มีพระภาครบกวนและทําอันตรายได้ ด้วยเหตุนี้เพ่ือ

คุ้มครองรักษารักษาภิกษุ ภิกษุณี อุบาสก อุบาสิกาท้าวจาตุมหาราชทั้ง ๔ จึงกราบทูลสมเด็จพระ

สัมมาสัมพุทธเจ้าเป็นคาถาบทหนึ่ง เพ่ือทําให้ยักษ์เหล่านั้นเลื่อมใสมีลักษณะเดียวกับ “ปริตร” คือ 

สวดสําหรับคุ้มครองป้องกันภัย ต่อมาพระปริตรนี้นิยมสวดกันอย่างกว้างขวางมีรวมอยู่ในจุลราชปริตร 

หรือ สวด ๗ ตํานาน อันหมายถึง การสวดพระปริตร ๗ บท และในมหาราชปริตรหรือสวด ๑๒ 

ตํานาน อันหมายถึง การสวดพระปริตร ๑๒ บท 

ในอาฏานาฏิยสูตร ได้แสดงให้เห็นถึงการมีอยู่ของพวกยักษ์ คนธรรพ์ กุมภัณฑ์ และนาค 

                                                           
๒๔ ขุ.ปา. ๑๑/๓/๒๑๙-๒๔๖. 



๑๘ 
 

๒.๕.๓ เมตตสูตรที่ปรากฎในการท าเคราะห์บ้าน 

ที่มาของเมตตสูตร๒๕เกิดข้ึนเมื่อพระภิกษุประมาณ ๕๐๐ รูป ได้เรียนกรรมฐานจากสมเด็จ

พระสัมมาสัมพุทธเจ้าจากนั้นได้เดินทางไปแสวงหาเสนาสนะที่เป็นสัปปายะ สุดท้ายพระภิกษุทั้งหมด

ได้บําเพ็ญพระกรรมฐานอยู่ตามโคนไม้ ณ ป่าหิมวันต์ ในปัจจันตประเทศ บรรดารุกขเทวดาและ  

เทพยดาที่สถิตอยู่ตามต้นไม้ ต่างต้องลงมาจากวิมานของตนแต่เนื่องจากบรรดาพระภิกษุได้กระทํา

ความเพียรอยู่ ณ โคนต้นไม้ และคิดว่าพระภิกษุเหล่านี้ต้องกระทําความเพียรตลอดพรรษาไม่อาจจะ

ไปที่ไหนได้อีกกลัวว่าจะยังความลําบากให้แก่พวกตนจึงรวมตัวกันแสดงอาการอันน่ากลัวแล้วหลอก 

เพ่ือขับไล่พระภิกษุเหล่านั้นทําให้ได้รับความลําบากกายลําบากใจอย่างยิ่งจนไม่อาจบําเพ็ญเพียรเจริญ

พระกรรมฐานต่อได้ จึงพากันเดินทางไปยังนครสาวัตถีเพ่ือเข้าเฝ้าองค์สมเด็จพระสัมมาสัมพุทธเจ้า

พระพุทธองค์ทรงสดับเรื่องราวแล้ว จึงทรงตรัสเมตตสูตร เพ่ือให้ภิกษุทั้งหลาย ได้เจริญเมตตาโปรด

รุกขเทวดาเทพยดาทั้งหลาย ให้หยุดจองเวรเสีย 

ในเมตตสูตรนั้นแสดงให้เห็นถึงความมีอยู่ของรุกขเทวดาและเทพยดาที่สถิตอยู่ตามต้นไม้ 

๒.๕.๔ ขันธปริตรที่ปรากฎในการท าเคราะห์บ้าน 

ขันธปริตรเป็นส่วนหนึ่งของอริราชสูตร๒๖ เป็นบทที่ว่าด้วยพระสูตรที่กล่าวถึงพญางู      

ทั้ง ๔ สกุล เมื่อพระพุทธเจ้าประทับอยู่ที่วัดพระเชตวัน กรุงสาวัตถี มีภิกษุรูปหนึ่งถูกงูกัด เหล่าภิกษุ 

จึงได้กราบทูลเรื่องนี้ พระพุทธองค์ตรัสว่า ที่ภิกษุดังกล่าวถูกงูกัดเพราะไม่ได้แผ่เมตตาแก่พญางู       

ทั้ง ๔ ตระกูล คือ งูตระกูลวิรูปักษ์ งูตระกูลเอราบถ งูตระกูลฉัพยาบุตร และงูตระกูลกัณหาโคมดม       

แล้วตรัสสอนให้แผ่เมตตางูทั้งหลายเหล่านั้น แสดงให้เห็นถึงความเมตตาที่หาประมาณได้ของพระพุทธ 

พระธรรม พระสงฆ์ 

๒.๕.๕ ธชัคคสูตรที่ปรากฏในการท าเคราะห์บ้าน 

ธชัคคสูตร๒๗นี้ สมเด็จพระสัมมาสัมพุทธเจ้าทรงกล่าวอุปมาพระพุทธคุณ พระธรรมคุณ

และพระสังฆคุณว่า เป็นเครื่องยึดเหนี่ยวจิตใจอันเลิศ เปรียบดั่งชายธงของพระอินทร์ ในเรื่องเทวา    

สุรสงครามยามที่เทวดาทั้งหลายกระทําสงครามกับเหล่าอสูร เมื่อมองไปที่ชายธงของพระอินทร์ ก็ทํา

                                                           
๒๕ ขุ.ขุ. (ไทย) ๑๗/๑๐/๕๑๘ 
๒๖ อง. จตุกฺก. (ไทย) ๒๑/๖๗/๘๓ 
๒๗ สํ.ส. (ไทย) ๑๕/๒๔๙/๓๕๙-๓๖๒ 



๑๙ 
 

ให้เกิดความม่ันใจหายกลัวพระผู้มีพระภาคตรัสพระสูตรนี้ ระหว่างที่ทรงประทับอยู่ ณ วัดเชตวันมหา

วิหาร อันเป็นอารามของท่านอนาถบิณฑิกเศรษฐีตั้งอยู่เขตพระนครสาวัตถี ทรงตรัสถึงวิธีการจัดการ

กับความพระสูตรที่แสดงถึงยอดธง เรื่องเทวาสุรสงคราม เป็นสงครามแห่งเทพดากับอสูรซึ่งเป็นเรื่องที่

เคยมีมาแล้ว พระพุทธเจ้าได้ตรัสสอนภิกษุทั้งหลายว่า เมื่อเข้าไปอยู่ในป่าเกิดความกลัวขึ้น ให้เจริญ

พุทธานุสสติ ธรรมานุสสติ สังฆานุสสติ ในเมื่อภิกษุทั้งหลาย หรือผู้ปฏิบัติธรรมทั้งหลายเข้าไปอยู่ในป่า

ก็จะทําให้ความกลัวต่าง ๆ หายไปได้นั้นเอง 

๒.๕.๖. มงคลสูตรปรากฎในการท าเคราะห์บ้าน 

มงคลสูตร๒๘เป็นพระสูตรสําคัญบทหนึ่ง ในพระพุทธศาสนาเถรวาทที่นับถือเหตุการณ์หรือ

สิ่งต่าง ๆ ว่า เป็นมงคลหรือมีมงคลโดยอธิบายว่าในทัศนะพระพุทธศาสนานั้น มงคลของมนุษย์และ

เทวดาย่อมเกิดจากการกระทําอัน ได้แก่ มงคลภายใน คือต้องกระทําความดีและความดีนั้นจะเป็นสิ่ง

ที่เรียกว่ามงคลเองโดยไม่ต้องไปอ้อนวอนกราบไหว้ขอมงคลจากนอกตัวเมื่อพิจารณาจากเนื้อหาใน

พระสูตรแล้ว ก็ได้แสดงให้เห็นว่าพระพุทธศาสนาปฏิเสธมงคลภายนอกโดยสิ้นเชิง ซึ่งเป็นจุดเด่นใน

พระพุทธศาสนาอธิบายความโดยพิสดารถึงสาเหตุของการที่พระพุทธเจ้าตรัสมงคลสูตรไว้ประชาชน

ต่างตื่นตัวว่า อะไรคือเหตุที่ทําให้ชีวิตเป็นมงคล เรื่องราวการอภิปรายเรื่องมงคล ก็ไปถึงภุมเทวา จึงได้

ประกาศให้เทวดาทราบว่า พระสัมมาสัมพุทธเจ้า จะเสด็จลงมาตรัสรู้ธรรม ให้ไปถามพระพุทธองค์   

ในตอนนั้นเมื่อพระสัมมาสัมพุทธเจ้าตรัสรู้อนุตตรสัมมาสัมโพธิญาณแล้วคืนหนึ่งขณะที่ประทับอยู่  ณ 

เชตวันมหาวิหารใกล้เมืองสาวัตถีท้าวสักกเทวราชได้นําหมู่เทวดาเข้าเฝ้าและบัญชาให้เทพบุตรองค์

หนึ่งทูลถามพระองค์ ว่า อะไรคือมงคลของชีวิต พระสัมมาสัมพุทธเจ้าจึงทรงแสดงหลักมงคลสูตร 

นับเป็นรายการได้ ๓๘ ประการ 

๒.๕.๗ วัฏฏกชาดกว่าจริยาของลูกนกคุ่มโพธิสัตว์ 

วัฏฏกชาดก๒๙ เป็นเรื่องราวในอดีตชาติของพระพุทธองค์ เมื่อครั้งถือกําเนิดเป็นลูกนกคุ่ม

แล้วทําปริตรป้องกันตนเองจากไฟป่าเป็นพระปริตรที่กล่าวอ้างคุณ คือ ศีล สมาธิ ปัญญา วิมุตติ วิมุตติ

ญาณทัสสนะและสัจจะของพระพุทธเจ้าในอดีตทั้งหลายแล้วน้อมเอาพระพุทธคุณดังกล่าว มาบังเกิด

เป็นอานุภาพปกป้องคุ้มครองอันตรายอันจะเกิดจากไฟทั้งหลายให้เกิดความสุขสวัสดีแก่ชีวิต การสวด

                                                           
๒๘ ขุ.ขุ.(ไทย) ๒๕/๕/๖-๘ 
๒๙ ขุ.จริยา. ๓๓/๙/๗๖๗-๗๖๘ 

https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B9%80%E0%B8%8A%E0%B8%95%E0%B8%A7%E0%B8%B1%E0%B8%99%E0%B8%A1%E0%B8%AB%E0%B8%B2%E0%B8%A7%E0%B8%B4%E0%B8%AB%E0%B8%B2%E0%B8%A3
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B9%80%E0%B8%A1%E0%B8%B7%E0%B8%AD%E0%B8%87%E0%B8%AA%E0%B8%B2%E0%B8%A7%E0%B8%B1%E0%B8%95%E0%B8%96%E0%B8%B5


๒๐ 
 

คาถานี้ เพ่ือเป็นการป้องกันอันตรายอันเกิดจากไฟ ป้องกันอัคคีภัย และ      เหตุเดือดร้อนวุ่นวาย

นานาประการ ให้เกิดความร่มเย็นเป็นสุข 

๒.๖ เหตุการณ์ที่เกิดขึ้นในพระพุทธศาสนาที่ปรากฎในพระวินัยปิฎก 

๒.๖.๑ เรื่องทรงให้ยกปาติโมกข์ขึ้นแสดงโดยย่อเมื่อมีอันตราย๓๐  

ทรงอนุญาตให้ยกปาติโมกขึ้นแสดงโดยย่อเมื่อมีเหตุอันตราย ๑๐ ประการ ดังนี้ คือ    

เมื่อพระราชาเสด็จมา ๑ โจรมาปล้น ๑ ไฟไหม้ ๑ น้ําหลากมา ๑ คนมามาก ๑ อมมนุษย์เข้าสิงภิกษุ 

๑ สัตว์ร้ายเข้ามา ๑ งูเลื้อยเข้ามา ๑ ภิกษุจะถึงแก่ชีวิต ๑ มีอันตรายแก่พรหมจรรย์ ๑ แต่เมื่อไม่มี

อันตรายเหล่านี้เกิดขึ้น ก็ทรงให้ยกปาติโมกข์ขึ้นแสดงโดยแจกแจงโดยประการต่าง ๆ อย่างละเอียด

ต่อไป พระวินัยข้อนี้แสดงให้เห็นถึงการมีอยู่ของอมมนุษย์ 

๒.๖.๒ พระพุทธานุญาตเนื้อดิบและเลือดสด๓๑  

พระพุทธองค์ทรงอนุญาตภิกษุที่อาพาธเป็นไข้ที่ถูก ภูตผี ปีศาจเข้าสิง แม้อาจารย์และ

อุปัชฌาย์ช่วยรักษาภิกษุนั้น ก็ไม่สามารถช่วยได้ พระพุทธองค์ทรงรับสั่งว่าไม่ทรงปรับอาบัติแต่อย่าง

ใด ด้วยเหตุที่ ภิกษุรูปนั้นไม่สามารถควบคุมตัวเองได้ ขาดสติ ไม่มีเจตนาที่กิน เนื้อดิบและเลือดสด 

พระวินัยข้อนี้แสดงให้เห็นถึงการมีอยู่ของอมนุษย์ 

๒.๖.๓ เรื่องศพที่ยังสด๓๒ 

พระวินัยข้อนี้แสดงให้เห็นถึงการมีการอยู่ของเปรต 

๒.๖.๔. พระพุทธเจ้ากับเหล่าเทวดาและเหล่าอมนุษย์๓๓ 

เรื่องราวการพิสูจน์ความเชื่อเรื่องการมีอยู่จริงของเทวดาและแนวคิดเรื่องนรกสวรรค์นั้น

ได้รับการยืนยันจากพระพุทธองค์แล้วว่าเป็นเรื่องที่ “มีอยู่จริง” แม้คนระดับพระมหากษัตริย์อย่าง

พระเจ้าปเสนทิโกศลผู้มากด้วยศรัทธาในพระพุทธศาสนาซึ่งมีโอกาสได้เข้าเฝ้าพระพุทธเจ้าอยู่เป็น

ประจํา ก็ยังมีข้อสงสัยว่า “เทวดามีจริงหรือไม่ โลกหน้ามีจริงหรือเปล่า” จึงได้รับคํายืนยันทาง     

                                                           
๓๐ วิ.ม. (ไทย) ๔/๑๕๐/๒๓๐ 
๓๑ วิ.ม. (ไทย) ๕/๒๖๔/๔๙ 
๓๒ วิ.มหา. (ไทย) ๑/๑๓๗/๑๐๖ 
๓๓ ม.อ. (ไทย) ๑๓/๓๘๐/๔๖๖-๔๖๗ 



๒๑ 
 

พระพุทธองค์ดังนี้ว่า “เทวดานั้นมีจริง เมื่อเทวดามีความทุกข์ทางใจยังละไม่ได้เด็ดขาด ส่วนเทวดาที่

ไม่มีความเบียดเบียน คือตัดทุกข์ได้ขาดก็ไม่มาอุบัติ(เกิด)อีก จึงพากันมาจากสวรรค์เพ่ือเข้าเฝ้า     

พระพุทธองค์หรือพระมหาเถระเพ่ือขอคําปรึกษา” พระเจ้าปเสนทิโกศลได้รับฟังดังนั้นแล้วจึงได้เชื่อ

อย่างสนิทใจ พระวินัยข้อนี้แสดงให้เห็นถึงการมีการอยู่ของเทวดาและอมนุษย์ 

๒.๖.๕ ก าเนิด ๔๓๔ 

กําเนิดหมายถึงที่เกิด ที่ให้กําเนิดสัตว์มี ๔ แบบ หรือ มี ๔ ประเภท คือ ชลาพุชะ 

ประเภทเกิดในครรภ์ได้แก่สัตว์ที่เกิดอยู่ในครรภ์ก่อนแล้วคลอดออกมาเป็นตัว เช่น  มนุษย์สัตว์บาง

ประเภท เป็นต้นว่า โค กระบือ ม้า เสือ ปลาวาฬ ปลาโลมา อัณฑชะ ประเภทเกิดในไข่ ได้แก่สัตว์

ดิรัจฉานบางประเภทที่เกิดในฟองไข่ก่อนแล้วฟักออกมาเป็นตัว เช่น ไก่ เป็ด นก มด เต่า กบ   เป็น

ต้น สังเสทชะ ประเภทเกิดในเถ้าไคล ได้แก่สัตว์ที่เกิดในของสกปรกโสมม เช่น หนอน ยุง แมลงบาง

ชนิด โอปปาติกะ ประเภทผุดขึ้น ได้แก่ พวกท่ีเกิดเป็นตัวตนเลย คือ เทวดา สัตว์นรก ตามที่กล่าวอ้าง

ใน พระคัมภีร์ในพระสูตร 

๒.๖.๖ ยักษิณีเข้าสิงกายสานุสามเณร๓๕ 

สานุสามเณร ยังเยาว์ก็สามารถแสดงธรรมเทศนาได้แกล้วกล้าและไพเราะเกินตัวเทศนา
ทุกครั้งจะมี เทวดา ยักษ์ และอมนุษย์มาฟังด้วยเสมอเป็นที่เคารพของอมนุษย์และเทวดาจํานวนมาก 
ได้มียักษิณี(คือ ยักษ์ผู้หญิง) ซึ่งเคยเป็นมารดาในอดีตชาติของสามเณรมาฟังธรรมเทศนาของสามเณร
อยู่เป็นประจํา ต่อมาวันหนึ่งสามเณรสานุเติบใหญ่ คิดจะลาสิกชา(สึก) ออกไปใช้ชีวิต  ฆราวาส ทําให้
นางยักษิณีตนนั้นขัดขวางไม่ให้สึกเข้าสิงร่างสามเณรสานุ ทําให้สามเณรล้มทั้งยืนตาเหลือกน้ําลาย   
ฟูมปากดิ้นไปดิ้นมา และกล่าวว่า "ยักษ์จะไม่มารังแกผู้รักษาศีลประพฤติพรหมจรรย์ หากสามเณร
รู้สึกตัวเมื่อไรขอเณรอย่าได้ทําบาปในที่ลับหรือท่ีแจ้งและอย่าคิดสึกเด็ดขาดหากคิดจะทําหรือกําลังทํา
ก็ตาม แม้นเหาะได้ดังนกก็มิอาจหนีพ้นจากทุกข์ได้เลย"เมื่อกล่าวจบก็ออกจากร่างสามเณรไปส่วนโยม
มารดาของสามเณรสานุผู้เป็นมนุษย์ก็พูดให้สติว่าการคิดสึกออกจากเพศพรหมจรรย์ก็เปรียบ
เหมือนกับอยากจะตกลงไปในกองเถ้าที่ร้อนอีก สามเณรสานุคิดได้และรู้สึกสลดสังเวชใจ จึงขอบวช
ตลอดชีวิตต่อมาพระภิกษุสานุได้ฟังธรรมจากพระบรมศาสดา ทําให้ได้บรรลุเป็นพระอรหันต์ 

 

                                                           
๓๔ ม.มู. (ไทย) ๑๒/๑๕๒/๑๕๑-๑๕๒ 
๓๕ ขุ.ธ.อ. ๕/๘ 

https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B9%82%E0%B8%AD%E0%B8%9B%E0%B8%9B%E0%B8%B2%E0%B8%95%E0%B8%B4%E0%B8%81%E0%B8%B0
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B9%80%E0%B8%97%E0%B8%A7%E0%B8%94%E0%B8%B2
https://th.wikipedia.org/w/index.php?title=%E0%B8%AA%E0%B8%B1%E0%B8%95%E0%B8%A7%E0%B9%8C%E0%B8%99%E0%B8%A3%E0%B8%81&action=edit&redlink=1


๒๒ 
 

๒.๖.๗ ว่าด้วยบุคคลเหมือนอสูรและเทวดา๓๖ 

คําว่า อสูร ในที่นี้หมายถึงเทวดา แต่เป็นเทวดาที่เกเร มีฤทธิ์เดชและชอบใช้ฤทธิ์เดช

ในทางท่ีผิด ก่อความเดือดร้อนให้แก่เทวดาและมนุษย์ทั้งหลาย เนื่องจากไม่มีศีลและไม่มีกุศลธรรมแต่

ก็ยังมีกุศลกรรมที่ได้กระทําในปางก่อนที่เป็นเหตุให้มาเกิดเป็นเทพและสามารถจะอยู่บนสวรรค์ต่อไป

ได้จนกว่าจะหมดบุญเก่าและอสูรที่ว่านี้เองที่ก่อความเดือดร้อนให้แก่ผู้ที่อยู่ในอาณาจักรแห่งสวรรค์

และโลกมนุษย์อยู่เป็นระยะ ๆ แต่อีกนัยหนึ่ง ในพระสูตรเดียวกันนี้พระพุทธเจ้าได้แสดงถึงบุคคล ๔ 

ประเภทเป็นการอธิบายขยายความอสูร ๔ ประเภทคําว่า ทุศีล หมายถึง ไม่มีศีลหรือรับศีลแล้วรักษา

ศีลไว้ไม่ได้ ทําให้ศีลขาดหรือด่างพร้อยไม่สมบูรณ์ ในที่นี้โดยนัยแห่งคําสอนของพุทธศาสนาในข้อที่ว่า

ด้วยอสูร ๔ ประเภทนั้น ๑) เป็นคนเลว และมีบริวารเป็นคนเลวด้วยคนกลุ่มนี้จัดอยู่ในประเภทผู้ไม่

ปฏิบัติเพ่ือประโยชน์และประโยชน์ผู้อ่ืน ๒) เป็นคนเลว แต่บริวารเป็นคนดีเปรียบได้กับ  ผู้ที่ปฏิบัติ

เพ่ือประโยชน์ผู้อ่ืนแต่ไม่ปฏิบัติเพ่ือประโยชน์ตน ถือได้ว่าดีกว่าประเภทแรก ๓) เป็นคนดี  แต่บริวาร

เป็นคนเลวเปรียบได้กับผู้ปฏิบัติเพ่ือประโยชน์ตน แต่มิได้ปฏิบัติเพ่ือประโยชน์คนอ่ืน  เชื่อได้ว่าดีกว่า  

๒ ข้อแรก ๔) เป็นคนดี ทั้งบริวารก็เป็นคนดีด้วย เปรียบได้กับบุคคลที่ปฏิบัติทั้งเพ่ือประโยชน์ตนและ

ประโยชน์ของคนอ่ืน 

                                                           
๓๖ องฺ. จตุกฺก. ๒๑/๙๑/๑๓๙. 



 

บทท่ี ๓ 

การท าเคราะห์บ้านของชุมชนลุ่มคลองนางน้อย จังหวัดตรัง 

 

๓.๑ สภาพทั่วไปของชาวบ้านชุมชนลุ่มคลองนางน้อย จังหวัดตรัง 

ชุมชนในสมัยโบราณโดยทั่วไปมักจะมีการตั้งถิ่นฐานบนพ้ืนที่ที่ท าการเกษตรได้ดีอยู่ใกล้

แหล่งน้ า ล าคลองและทุ่งนาซึ่งอุดมไปด้วยสัตว์น้ านานาชนิด สามารถท าการเลี้ยงสัตว์ไว้ใกล้ ๆ ที่อยู่

อาศัย ชุมชนบริเวณลุ่มคลองนางน้อยก็เช่นเดียวกัน  มักอยู่รวมกันเป็นหมู่ บ้านบนพ้ืนที่ลุ่มใกล้   

แหล่งน้ า ท าให้เป็นชุมชนส าคัญแห่งหนึ่งของเมืองตรังตั้งแต่สมัยอยุธยาบริเวณลุ่มน้ าคลองนางน้อย มี

ภูมิประเทศที่เป็นทุ่งกว้าง มีภูเขาอยู่กลางทุ่งนาคือเขาช้างหายและหัวเขา มีคลองนางน้อยเป็นสายน้ า

ใหญ่ไหลผ่านทุ่งไปลงแม่น้ าตรังที่ท่าจีนและยังมีสายน้ าเล็กๆ ที่เกิดจากพ้ืนที่ชุ่มน้ ากลางทุ่งนา เช่น 

คลองเมือง คลองน้ าเจ็ด ต้นน้ าคลองนางน้อยไหลมาจากต าบลช่องและต าบลละมอบริเวณเทือกเขา

บรรทัดไหลผ่านพ้ืนที่ของต าบลช่อง ต าบลละมอ ต าบลนาข้าวเสีย ต าบลนาโยงเหนือ ต าบลนาหมื่นศรี 

อ าเภอนาโยง ต าบลนาโยงใต้ ต าบลนาพละ ต าบลบ้านโพธิ์ ต าบลโคกหล่อ ต าบลบ้านควน เทศบาล

นครตรัง ต าบลบางรัก อ าเภอเมืองตรังและมีคลองสาขาอีกคลองหนึ่งคือคลองน้ าเจ็ดไหลผ่าน ต าบล

น้ าผุด ต าบลนาพละ ต าบลบ้านโพธิ์ เทศบาลนครตรัง ไหลรวมกันหลังวัดคลองน้ าเจ็ด ท าให้พ้ืนที่

บริเวณนี้มีความอุดมสมบูรณ์ คนรุ่นก่อนจึงเลือกบริเวณนี้เป็นที่ตั้งถิ่นฐานยืนยันได้จากหลักฐานการ

ส ารวจชุมชนอย่างเป็นทางการ ซึ่งถือได้ว่าเป็นการส ารวจส ามะโนครัวเมืองตรังครั้งแรก๓๔ที่เกิดขึ้นใน

ปี พ.ศ.๒๓๕๕ ตรงกับสมัยรัชกาลที่ ๒ 

ชื่อของคลองนางน้อยมีชื่อเรียกมาจากบ้านนางน้อยหรือพนังน้อย๓๕เป็นชุมชุมขนาดเล็ก

อยู่ริมคลองนางน้อย ซึ่งถูกใช้เป็นเส้นทางสัญจร ค้าขายเพราะสามารถล่องเรือออกสู่แม่น้ าตรังเพ่ือ

                                                           
๓๔ คณะกรรมการอ านวยการจัดงานเฉลิมพระเกียรติ พระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัว, วัฒนธรรม พัฒน

การทางประวัติศาสตร์ เอกลักษณ์และภูมิปัญญาจังหวัดตรัง , พิมพ์ครั้งที่ ๑, (กรุงเทพมหานคร: คณะกรรมการ, 
๒๕๔๒), หน้า ๕๑. 

๓๕ เรื่องเดียวกัน หน้า ๕๑. 



๒๔ 
 

เดินทางไปมาหาสู่กับชุมชนอ่ืน ๆ ที่ตั้งริมฝั่งแม่น้ าตรังหรือชุมชนอ่ืน ๆ ที่ตั้งอยู่ริมชายฝั่งทะเลอันดา

มัน พ้ืนที่บริเวณลุ่มคลองนางน้อยมีชุมชนตั้งอยู่ตั้งแต่คราวส ารวจส ามะโนครัวเมืองตรังครั้งแรก

ประกอบด้วยชุมชนบ้านนาปูอ ๑๑ เรือน บ้านโคกพลับพลา ๑๖ เรือน บ้านโคกม่วง ๑๑ เรือน     

บ้านนาหมื่นราช บ้านมะพร้าว ๒๘ เรือน บ้านควน ๒๕ เรือน บ้านนาแค ๑๖ เรือน บ้านนาจิก ๕ 

เรือน บ้านห้วยไม้ไผ่ ๙ เรือน บ้านนาเบญจหลา ๑๐ เรือน บ้านโคกทราย โคกยูง ๘ เรือน          

บ้านนาแฟบ ๓ เรือน บ้านควนขัน ๒๓ เรือน บ้านควนขนุน ๑๐ เรือน บ้านนากะทุ่ม ๗ เรือน      

บ้านนาทองหลาง ๓๑ เรือน บ้านนาพรุ ๑๐ เรือน บ้านพนังน้อย ๑๑ เรือน บ้านนา ๘ เรือน        

บ้านนาพระ ๙ เรือน บ้านหัวเขา ๘ เรือน บ้านนาขี้เป็ด ๗ เรือน บ้านกลาง ๕ เรือน บ้านนาปด ๔ 

เรือน บ้านเข้าเสีย ๓ เรือน บ้านปะเจาะ ๑๒ เรือน 

บริเวณลุ่มคลองนางน้อยมีวัดอยู่เป็นจ านวนมาก เป็นแต่ละวัดมีประวัติความเป็นมาที่

ยาวนานและอยู่ใกล้กันมาก  เป็นอีกหลักฐานหนึ่งซึ่งแสดงให้เห็นว่าบริเวณลุ่มคลองนางน้อยมีชุมชน

มากมายตั้งแต่โบราณ  วัดในลุ่มน้ านี้ ได้แก่ วัดกะช่องเปี่ยมราษฎร์ วัดมงคลสถาน วัดจอมไตร       

วัดยอทองวัดธรรมาราม วัดรัตนาภิมุข วัดพระพุทธสิหิงค์ วัดหัวเขา วัดหัวถนน วัดคงคาวดี วัดโคก

พิกุล วัดพระงาม วัดควนขัน วัดโพธาราม วัดควน วัดนิคมประทีป วัดคลองน้ าเจ็ด วัดสาริการาม วัด

โคกมะม่วงและวัดแจ้ง 

๓.๒ ความเป็นมาของการท าเคราะห์บ้าน 

ภาคใต้มีวัฒนธรรม ประเพณี และวิถีชีวิตแตกต่างจากภาคอ่ืนๆ ของประเทศไทย มีภูมิ

ประเทศท่ีทอดตัวยาวลงไปทางคาบสมุทรมลายู ขนาบด้วยฝั่งทะเลทั้งสองด้านคือ ทะเลอันดามันและ

ทะเลอ่าวไทย เป็นจุดเชื่อมรอยต่อของอารยธรรมอินเดียและอารยธรรมจีน ภาคใต้ของไทยจึงมี

วัฒนธรรม ประเพณีท่ีหลากหลาย ผสมผสานกันระหว่างจีน อินเดีย พราหมณ์ และมลายู 

ชาวชุมชนลุ่มคลองนางน้อยก็เหมือนกับชนชาวไทยโดยส่วนใหญ่ ไม่ปฏิเสธเรื่องโชค -

เคราะห์ เพราะโชคเป็นสิ่งที่คนทั่วไปปรารถนาจะใคร่ได้ใคร่มี ใครมีโชคหรือได้รับผลแห่งโชค ก็ว่า   

โชคดี หรือแคล้วคลาดรอดพ้นภัยมาได้ อย่างหวุดหวิดก็ว่าโชคช่วย หรือโชคดีนะที่ไม่โดนจัง ๆ          

ส่วนเคราะห์เป็นสิ่งที่คนโดยมาก ไม่สู้ปรารถนา ไม่ประสงค์ให้เกิดให้มีขึ้นแก่ตนหรือคนใกล้เคียง    

ใครเกิดมีเคราะห์หรือได้รับผลแห่งเคราะห์ นับว่าเคราะห์ร้าย เคราะห์ไม่ดี หรือถ้ารอดพ้นภัยอันตราย

มาได้อย่างหวุดหวิดก็ว่าพ้นเคราะห์ไปที 



๒๕ 
 

“โชค” จึงหมายถึง สิ่ง ที่ส าแดงเหตุขึ้นก่อนจะมีผลตามมา โดยมิได้คาดหมาย มักมี

ความหมายไปในทางดี 

“เคราะห์” หมายถึง ที่ส าแดงเหตุขึ้นก่อนจะมีผลตามมาภายหลัง โดยมิได้คาดหมาย มักมี

ความหมายไปในทางร้าย๓๖ 

การท าเคราะห์บ้านเป็นอีกหนึ่งพิธีกรรมและความเชื่อไปในทางผีและศาสนาของ

พราหมณ์ที่ถ่ายทอดมายังหมู่ผู้นับถือศาสนาพุทธ เชื่อกันถ้าครอบครัวได้มีพิธีกรรมการท าเคราะห์บ้าน 

ก็จะเป็นสิริมงคลกับเจ้าของบ้านและเป็นการขับไล่จัญไรต่างๆ ที่จะมารบกวนหรือเมื่อเกิดเหตุการณ์ที่

เชื่อว่าไม่เป็นผลดีขึ้น เช่น รุ่งกินน้ า ฟูาผ่าต้นไม้ แม่แมวกินลูกตัวเอง งูใหญ่เข้าบ้ าน เหี้ยขึ้นบ้าน กา

บินมาจับหลังคา หรือคนในบ้านมีอาการเจ็บปุวยไม่สบายอยู่บ่อยๆ โดยไม่ทราบสาเหตุ จึงเป็นหน้าที่

ของหมอท าเคราะห์บ้านที่จะมาท าพิธีขับไล่เสนียดจัญไรให้ออกไปจากบ้าน โดยจะมีการเตรียม

เครื่องเซ่นไหว้ ท าศาลเพียงตา และหญ้าคาถักเป็นเปียล้อมรอบบ้านไว้ จากนั้นหมอก็จะท าพิธีท า

เคราะห์บ้านโดยบูชาพระรัตนตรัย แล้วสวดชุมนุมเทวดาเพ่ือเป็นพยานว่าเจ้าของบ้านได้บูชาพระ

รัตนตรัย และพระภูมิเจ้าที่แล้ว ให้ช่วยขับไล่เสนียดจัญไรออกไปจากบ้าน อัญเชิญสิ่งศักดิ์สิทธิ์ พระ

ภูมิเจ้าที่ เทวดาทั้งหลาย ให้รับเครื่องเซ่นไหว้ที่เตรียมเอาไว้ จากนั้นท าศาลเพียงตา ที่วางเครื่องเซ่น 

ออกไปวางตรงทางสามแพร่ง แล้วจุดประทัดหรือยิงปืนขับไล่เสนียดจัญไรออกไป ใช้หย้าคาที่ถักเป็น

เปียปักไว้ตรงทางเข้าบ้าน และใช้พันรอบตัวบ้านเพื่อปูองกันไม่ให้เสนียดจัญไรมารบกวนคนในบ้านอีก  

การท าเคราะห์บ้านถือเป็นภูมิปัญญาที่อยู่คู่กับชุมชนท้องถิ่นมายาวนานทั่วทุกภาคของ

ประเทศ มีกุศโลบายหลายอย่างแทรกอยู่ในพิธีกรรม เช่น  

การช่วยเหลือซึ่ งกันและกันตรงกับหลักสังควัตถุ  ๔ ที่ เป็นหลักคุณธรรมในทาง

พระพุทธศาสนา โดยเป็นค าภาษาบาลีแยกเป็น ๒ ศัพท์ คือ สังคห ๑ วัตถุ ๑ สังคห แปลเป็น

ภาษาไทยว่า สงเคราะห์ มีความหมายว่าช่วยเหลืออุดหนุน วัตถุในที่นี้หมายความว่าเรื่อง รวมทั้ง ๒ 

                                                           
๓๖ ธนาคารกรุงเทพ จ ากัด (มหาชน), ลักษณะไทย วัฒนธรรมพ้ืนบ้าน, (กรุงเทพมหานคร: บริษัท 

อมรินทร์พริ้นติ้งแอนด์พับลิชช่ิง จ ากัด (มหาชน), พิมพ์ครั้งท่ี ๒, ๒๕๕๑), หน้า ๔๐๒. 



๒๖ 
 

ศัพท์ มีความหมายว่า เรื่องความช่วยเหลือจะช่วยเหลือกันด้วยวิธีอย่างไรบ้าง ท่านได้วางไว้ ๔ อย่าง 

จึงจะถือว่าเป็นเครื่องยึดเหนี่ยวใจของผู้อื่นได้๓๗ 

การส่งเสริมคุณธรรมความดีงาม ซึ่งตรงกับค าว่าคุณธรรมจริยธรรม “ คุณ” แปลว่า ความ

ดี เป็นค าที่มีความหมายเป็นทางนามธรรม ส่วนค าว่า “จริย” แปลว่า ความประพฤติกริยาที่ควร

ประพฤติเป็นค าที่มีความหมายทางรูปธรรม พจนานุกรมฉบับราชบัณฑิตยสถานพ.ศ. ๒๕๒๕๓๘        

ให้ความหมายว่าคุณธรรม หมายถึง สภาพคุณงามความดีคุณธรรมเป็นภาพของจิตใจกล่าวคือ

คุณสมบัติที่เสริมสร้างจิตใจให้ดีงาม ให้เป็นจิตใจที่สูง ประณีตและประเสริฐ เช่นเมตตา คือ ความรัก

ปรารถนาดี เป็นมิตร อยากให้ผู้อ่ืนมีความสุขกรุณา คือ ความสงสารอยากช่วยเหลือผู้อ่ืนมีความสุข

มุทิตา คือ ความพลอยยินดีพร้อมที่จะส่งเสริมสนับสนุนผู้ที่ประสบความส าเร็จให้มีความสุขหรือ

ก้าวหน้าในการท าสิ่งที่ดีงามอุเบกขา คือ การวางตัววางใจเป็นกลาง เพ่ือรักษาธรรมเมื่อผู้อ่ืนควร

จะต้องรับผิดชอบต่อการกระท าของเขาตามเหตุและผลจาคะ คือ ความมีน้ า ใจเสียสละ 

เอ้ือเฟ้ือเผื่อแผ่ ไม่เห็นแก่ตัว๓๙ 

ศีลธรรมจรรยา ในทางพระพุทธศาสนามี ๓ ขั้น ๑. ขั้นมูลฐาน ๒. ขั้นกลาง ๓.ขั้นสูง 

จริยธรรมขั้นมูลฐาน เรียกว่า ศีล ๕ ธรรม ๕ หรือ เบญจศีล เบญจธรรมดังต่อไปนี้         

๑. เว้นจากการฆ่าสัตว์หรือมนุษย์ เป็นศีล กรุณาต่อสัตว์หรือมนุษย์ เป็นธรรม ๒. เว้นจากการลัก ฉ้อ 

เป็นศีล เอ้ือเฟ้ือเผื่อแผ่ และประกอบอาชีพสุจริต เป็นธรรม ๓. เว้นจากการประพฤติผิดในกาม     

เป็นศีล ส ารวมในกาม เป็นธรรม ๔. เว้นจากการพูดปด เป็นศีล พูดจริง เป็นธรรม ๕. เว้นจากการดื่ม

สุราเมรัย เป็นศีล มีสติส ารวมระวัง เป็นธรรม  

จริยธรรมชั้นกลาง เรียกว่ากุศลกรรมบถ ๑๐ ประการ ดังต่อไปนี้ทางกาย ๓ ข้อ ๑. เว้น

จากการฆ่าสัตว์หรือมนุษย์ ๒. เว้นจากการลักทรัพย์ ๓. เว้นการประพฤติผิดในกามทางวาจา ๔ ข้อ   

๑. เว้นจากการพูดปด ๒. เว้นจากการพูดยุยงให้แตกร้าวกัน ๓. เว้นจาการพูดหยาบ ๔. เว้นจากการ

                                                           
๓๗ สุทธิพงศ์  ปานเพ็ชร, “การประยุกต์หลักพุทธธรรมกับวิถีชีวิตชุมชน”, รายงานการวิจัยอิสระ,

(มหาวิทยาลัยธุรกิจบัณฑิตย์, ๒๕๔๐), บทคัดย่อ. 
๓๘ ราชบัณฑิตยสถาน, พจนานุกรมฉบับราชบัณฑิตยสถาน พ.ศ. ๒๕๒๕, (กรุงเทพมหานคร: อักษร

เจริญทัศน์, ๒๕๓๘), หน้า ๑๘๙. 
๓๙ พระธรรมปิฎก (ป.อ.ยุตโต), การพัฒนาจริยธรรม, พิมพ์ครั้งที่ ๕, (กรุงเทพมหานคร: ส านักพิมพ์

พุทธธรรม, ๒๕๔๐), หน้า ๑๔. 



๒๗ 
 

พูดเหลวไหลเพ้อเจ้อทางใจ ๓ ข้อ ๑. ไม่โลภอยากได้ของผู้อ่ืนมาเป็นของตน ๒. ไม่คิดปองร้ายผู้อ่ืน 

หรือคิดให้เขาพินาศ ๓. ไม่เห็นผิดจากท านองคลองธรรม โดยมีความเห็นถูกต้องว่า ท าดีได้ดี ท าชั่ว   

ได้ชั่ว บิดามารดามีคุณ เป็นต้น 

จริยธรรมขั้นสูงเรียกว่า “อริยมรรค “ แปลว่า “ ทางอันประเสริฐ ” บ้าง เรียกว่า”

มัชฌิมาปฏิปทา” แปลว่า “ข้อปฏิบัติทางสายกลาง “ บ้าง มี ๘ ประการ คือ๑. ความเห็นชอบ คือมี

ปัญญาเห็นอริยสัจ ๔ ประการ๒. ความด าริชอบ คือ ด าริในการออกจากกาม ในการไม่ปองร้าย ด าริ

ในการไม่เบียดเบียน๓. การเจรจาชอบ คือ ไม่พูดปด ไม่พูดส่อเสียด ไม่ยุยงให้แตกร้าว ไม่พูดค าหยาบ 

ไม่พูดเพ้อเจ้อ๔. การกระท าชอบ คือ ไม่ฆ่าสัตว์หรือมนุษย์ ไม่ลักทรัพย์ ไม่ประพฤติผิดในกาม๕. การ

เลี้ยงชีพชอบ คือ ไม่หาเลี้ยงชีพในทางที่ผิดที่มีโทษ ประกอบอาชีพที่ชอบธรรม๖. ความเพียรชอบ คือ 

เพียรระวังไม่ให้บาปเกิดขึ้น เพียรละบาปที่เกิดขึ้นแล้ว เพียรท าความดีเกิดขึ้นแล้วให้คงอยู่๗. การตั้ง

สติชอบ คือ ตั้งสติพิจารณาร่างกาย เวทนา หรือความรู้สึกสุขทุกข์ ตลอดจนไม่สุข ไม่ทุกข์ จิต และ

ธรรม รวม ๔ ประการ ให้รู้เท่าทันเห็นทั้งความเกิด ความดับ๘. การตั้งใจมั่นชอบ คือ การท าจิตใจให้

สงบมีสมาธิอย่างแน่วแน่ ที่เรียกว่าได้ฌาน ๔ 

การเคารพเชื่อฟัง ได้แก ่คารวธรรม หรือ ความเคารพ เป็นหลักธรรมที่มีความส าคัญอย่าง

ยิ่งในการประพฤติปฏิบัติตามหน้าที่ของตนเองให้สมบูรณ์ความเคารพนี้ “นับเป็นสมบัติของอารยชน

ด้วยอารยชนคือคนที่มีอารยธรรมย่อมมีความเคารพกันเป็นระเบียบ” การที่บุคคลจะนับถือกราบไหว้

บูชาหรือลงมือกระท าสิ่งหนึ่งสิ่งใดลงไปหากมีความเคารพเป็นเบื้องต้นแล้วสิ่งนั้นก็ย่อมส่งผลท าให้

ส าเร็จประโยชน์แก่ผู้กระท าอย่างเต็มที่ความเจริญรุ่งเรือง และการได้รับสรรเสริญยกย่องมุทิตายินดี

เป็นต้นล้วนแล้วแต่อาศัยความเคารพเป็นที่ตั้งเช่นกันพระพุทธองค์จึงทรงสรรเสริญความเคารพว่าเป็น

มงคลแก่ชีวิต เพราะเป็นปัจจัยส่งเสริมการพัฒนาชีวิตช่วยให้ชีวิตมีความเจริญช่วยยกระดับชีวิตให้

สูงขึ้นและช่วยให้มีจิตใจสูงขึ้นด้วยคุณธรรมประจ าใจ๔๐ เป็นความเคารพที่มีปัญญาเป็นมูลฐานจึงจะ

ชอบด้วยพุทธประสงค์๔๑ หมายความว่า การที่เราจะเคารพสิ่งใดลงไปควรตระหนักให้มากเรียกว่า 

ตระหนักในความดี ความตระหนักในความดีนี้นั้นจึงเป็นเนื้อแท้ของคารวธรรม หรือ ความเคารพ และ

ควรสร้างเป็นนิสัยติดตัว จะเห็นได้ว่า การที่เหล่าพุทธศาสนิกชนต่างยึดถือ และปฏิบัติตามหลักธรรม

                                                           
๔๐ บุญมา จิตจรัส, มงคล ๓๘ ประการ, (กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพ์การศาสนา, ๒๕๓๓), หน้า ๒๑๕. 
๔๑ ปิ่น มุทุกันต์, พุทธศาสตร์ ภาค ๑, (กรุงเทพมหานคร: มหามกุฏราชวิทยาลัย, ๒๕๓๕), หน้า ๕๑. 



๒๘ 
 

ด้วยความเคารพ ถือว่าเป็นสิ่งส าคัญที่จะท าให้เข้าใจหลักการของพระพุทธศาสนาอย่างแท้จริงและยัง

จะเป็นการสืบทอดอายุพระพุทธศาสนาให้ยาวนานต่อไปได้ นอกจากนี้แล้วไม่ว่าจะเป็นบุคคล หรือ

สิ่งของที่มีคุณประโยชน์ต่อสังคม พระพุทธองค์ก็ทรงให้ความเคารพ และให้ความส าคัญต่อสิ่งเหล่านั้น

เช่นกัน การเคารพจึงเป็นหลักธรรมส าคัญที่บุคคลควรตระหนักในจิตใจให้มากรวม ทั้งเห็นคุณค่าของ

สิ่ งนั้นๆ ว่ามีความส าคัญและมีประโยชน์หลักธรรมเป็นหลักการที่ส าคัญประการหนึ่ ง ใน

พระพุทธศาสนา และจัดว่าเป็นมงคลอันสูงสุดควรให้ความส าคัญ และตระหนักในใจด้วยการเคารพต่อ

บุคคลและสิ่งของ พึงดูพระพุทธองค์เป็นหลัก เพราะแม้แต่พระพุทธองค์ยังทรงให้ความเคารพต่อพระ

ธรรมและพระสงฆ์ หรือ แม้แต่สถานที่ส าคัญๆ ก็ทรงแนะน าให้เคารพสักการะนับถือ เช่น สังเวชนีย

สถานได้แก่สถานที่ อันเป็นที่ตั้ งแห่งความสังเวช เมื่อกล่าวถึงหลักความเคารพใหญ่ๆ ใน

พระพุทธศาสนาที่ปรากฏในคัมภีร์พระพุทธศาสนาเถรวาท๔๒ มี ๖ ประการ คือ  

๑. พุทธคารวตา หมายถึง มีความเคารพเอ้ือเฟ้ือในพระพุทธเจ้า ในฐานะของ

พุทธศาสนิกชน ซึ่งประกาศตนนับถือพระพุทธเจ้าเป็นสรณะ เป็นที่พ่ึงที่ระลึกนั้นจะต้องแสดงความ

เคารพเอ้ือเฟ้ือต่อพระพุทธเจ้าด้วยกาย ด้วยวาจาและด้วยใจ เมื่อเข้าไปในสถานที่ซึ่งเกี่ยวข้องกับ

พระพุทธเจ้าต้องมีอาการกาย วาจา ที่แสดงออกถึงความเคารพนับถือเวลาพูดถึง ก็ต้องพูดถึงด้วย

ความเคารพ ไม่ดูหมิ่น ไม่ลังเลสงสัยเวลาคิดถึง ก็คิดถึงด้วยความเคารพเทิดทูน ในฐานะเป็นศาสดา

แห่งตน 

๒. ธัมมคารวตา หมายถึง มีความเคารพหนักแน่นในพระธรรมธรรมะ คือค าสั่งสอนของ

พระพุทธเจ้าการแสดงความเคารพต่อพระธรรมด้วยกายบุคคลอาจท าได้ด้วยการไม่เดินข้าม เดิน

เหยียบนั่งทับอักษรจารึกพระธรรม ไม่เอาธรรมะมาพูดเล่น ตลกโปกฮา ขาดความคารวะหรือ

วิพากษ์วิจารณ์ด้วยความดูหมิ่น หรือมีความรู้สึกคัดค้านขัดแย้งกับธรรมะที่พระพุทธเจ้าทรงแสดง

เอาไว้ และไม่ค้านค าสั่งที่เป็นพระวินัย ด้วยแสดงความเคารพ ด้วยยึดถือและประพฤติปฏิบัติตาม 

ด้วยการเว้นข้อที่ทรงห้ามและท าตามข้อที่ทรงอนุญาต 

๓. สังฆคารวตา หมายถึง มีความเคารพแก่กล้าในพระสงฆ์ พระสงฆ์ คือ หมู่ชนที่ศึกษา

ค าสั่งสอนของพระพุทธเจ้าปฏิบัติตามค าสั่งสอนของพระพุทธเจ้า แล้วสอนบุคคลอื่นให้ปฏิบัติตามด้วย 

พระสงฆ์จึงเป็นผู้ปฏิบัติดี ปฏิบัติตรง ปฏิบัติเป็นธรรม ปฏิบัติสมควร เป็นผู้ควรไหว้ ควรเคารพ 

                                                           
๔๒ องฺ.ฉกฺก.(ไทย) ๒๒/๓๐๓/๓๖๘. 
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สักการะ นับถือ ของพุทธศาสนิกชน ในพระพุทธศาสนาและพระสงฆ์ด้วยกันการแสดงความเคารพต่อ

พระสงฆ์ด้วยกายก็คือท าอะไรด้วยความปรารถนาดี หวังดี เมื่อพูดกับท่านก็พูดด้วยความเคารพ มี

ความปรารถนาดี มีความหวังดีจะคิดอะไรถึงท่านก็คิดด้วยความเมตตา ความปรารถนาดี ไม่แสดง

อาการดหูมิ่นในลักษณะต่างๆ 

๔. สิกขาคารวตา หมายถึง มีความเคารพแก่กล้าในไตรสิกขา ไตรสิกขา คือ ศีล เป็นข้อ

ห้ามไม่ให้ท าและอนุญาตให้ท า พระพุทธเจ้าได้ทรงบัญญัติเป็นพุทธอาณา สมาธิ เป็นหลักการ

ประพฤติปฏิบัติเพ่ือท าจิตให้สงบ ปัญญา เป็นข้อปฏิบัติเพ่ือขจัดกิเลสในชั้นต่างๆ ให้ออกไปจากจิตใจ 

การแสดงความเคารพต่อไตรสิกขา ก็คือ ปฏิบัติโดยเอื้อเฟ้ือ ในสิกขาบทบัญญัติที่ทรงบัญญัติไว้ มีปกติ

เห็นน่ากลัวในโทษ แม้เพียงเล็กน้อย ตั้งใจประพฤติปฏิบัติตามข้อก าหนดซึ่งทรงวางไว้ ให้ความใส่ใจ

สนใจการบ าเพ็ญเพียรทางจิต พยายามใช้ปัญญาพินิจพิจารณาสรรพสิ่ งทั้งหลาย จนเกิดความรู้แจ้ง

เห็นจริงในสิ่งเหล่านั้น 

๕. อัปปมาทคารวตา หมายถึง มีความเคารพในความไม่ประมาท ค าว่าไม่ประมาทคือ

ความไม่เผอเรอ หลงลืม พลั้งพลาด บุคคลจะต้องด ารงตนอยู่อย่างมีสติ ไม่ประมาทในวัย ว่าอายุยัง

น้อย ในความไม่มีโรค ว่าสุขภาพแข็งแรง และในชีวิ ต ว่าเรายังไม่เป็นอะไร ด้วยการพยายาม

ระมัดระวังใจของตน ไม่ให้มีความก าหนัด ขัดเคือง ลุ่มหลง มัวเมาในอารมณ์ทั้งหลายเป็นต้น 

๖. ปฏิสันถารคารวตา หมายถึง มีความเคารพในการปฏิสันถาร การปฏิสันถาร คือการ

ต้อนรับปราศรัย เป็นหน้าที่ของเจ้าถิ่นที่จะแสดงอัธยาศัยไมตรีต่อคนที่มาสู่ส านักของตนการแสดง

ปฏิสันถารท าได้ ๒วิธีคือ ๑) อามิสปฏิสันถาร ต้อนรับด้วยวัตถุสิ่งของ มีเครื่องดื่มข้าวปลาอาหาร๒) 

ธัมมปฏิสันถาร คือต้อนรับให้เหมาะควรแก่ฐานะของแขก ตลอดถึงสนทนาธรรมกล่าวธรรมะด้วยกัน 

๓.๓ ความเชื่อในการท าเคราะห์บ้าน 

การท าเคราะห์บ้านเป็นการผสมผสานกันของความเชื่อทางพระพุทธศาสนากับความเชื่อ

ดั้งเดิมที่มีมาก่อนถึงแม้ว่าชาวไทยภาคใต้ส่วนใหญ่ยึดพระพุทธศาสนาเป็นศาสนาประจ าท้องถิ่นของ

ตนแต่เนื่องจากความเชื่อทางไสยศาสตร์และสาสนาพราหมณ์ได้ฝังรากลึกลงในจิตมาก่อน แนวคิดและ

วิถีปฏิบัติหลายประการของชาวไทยภาคใต้จึงปะปนกันทั้งไสยศาสตร์ พราหมณ์และพระพุทธศาสนา

ซึ่งอาจแยกได้ ๓ ประเภทดังนี้ 
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๓.๓.๑ ผี ไสยศาสตร์ หมายถึง ผีและอ านาจลึกลับในธรรมชาติหรือที่เราใช้ค าว่าไสย

ศาสตร์    (ไสยะ = ความหลับไหล มัวเมา ตรงข้ามกับค าว่า พุทธะ หมายถึง ผู้รู้ ผู้ตื่น ผู้เบิกบาน) เป็น

ความเชื่อดั้งเดิมของชนชาติไทยที่มีมาก่อนศาสนาพราหมณ์และก่อนที่พุทธศาสนาจะเผยแผ่เข้ามาใน

ดินแดนแถบนี้ ผีในความเชื่อของชาวไทยน่าจะแบ่งท าความเข้าใจง่าย ๆ ออกเป็นประเภทต่าง ๆ คือ 

ผีที่เป็นผู้พิทักษ์รักษาหรือเทวดาอารักษ์ เช่น ผีแถน ซึ่งชาวอีสานเชื่อกันว่าเป็นผู้ให้ก าเนิด

โลก เป็นผู้ที่สามารถดลบันดาลให้ฝนฟูาตกและข้าวปลาอุดมสมบูรณ์ นอกจากนั้นก็มีผีที่เชื่อว่าสิงสถิต

ตามธรรมชาติต่าง ๆ เช่น เจ้าปุาเจ้าเขา เจ้าที่เจ้าทาง แม่ธรณี แม่โพสพ รุกขเทวดา นางไม้ และยังมีผี

ประจ าสิ่งของเครื่องใช้ต่าง ๆ เช่น ผีเตา ผีนางด้ง ผีนางสาก เป็นต้น ความเชื่อเกี่ยวกับศาลหลักเมืองก็

เชื่อว่าผีเทพยดาท่ีท าหน้าที่ปกปักรักษาบ้านเมือง ในชุมชนเล็ก ๆ ตามชนบทมักมีหลักบ้านหรือใจบ้าน 

(หัวใจหรือศูนย์กลางของบ้าน) มีสัญลักษณ์ (ต่างรูปแบบกันไป) ที่เชื่อว่าศักดิ์สิทธิ์ อยู่กึ่งกลางชุมชน 

และใช้เป็นสถานที่ประกอบพิธีกรรมในหมู่บ้านด้วย ชุมชนบางแห่งเมื่อเจริญขึ้นเป็นต าบลเป็นจังหวัด 

ก็จะมีศาลหลักเมืองเช่นกัน ดังเราได้เห็นอยู่เกือบทุกจังหวัดผีบรรพบุรุษและผีวีรบุรุษ มนุษย์เชื่อว่า 

เมื่อญาติพ่ีน้องตายไปแล้ว วิญญาณจะออกจากร่างไปสู่ที่ต่าง ๆ บ้างก็ไปเกิดใหม่ บ้างก็ยั งวนเวียนอยู่

ในโลกมนุษย์ ผีเหล่านี้คือผีบรรพบุรุษหรือผีปูุย่าตายาย หรือบางทีก็เรียก ผีเรือน ส่วนผีวีรบุรุษนั้นคือ

บุคคล เมื่อยังมีชีวิต เป็นคนดีที่มีความเก่งกล้าสามารถเป็นพิเศษ เป็นผู้น า เป็นเจ้าเมืองหรือเป็นผู้

ก่อตั้งบ้านเมืองหรือนักรบซึ่งเมื่อตายไปก็ยังมีผู้ เคารพนับถืออย่างเช่น ผีเจ้าเมืองของชาวไทยใหญ่ใน

แม่ฮ่องสอน ย่าโมของชาวโคราช พระยาพิชัยดาบหักของชาวอุตรดิตถ์ เจ้าพ่อพญาแลของชาวชัยภูมิ 

หรือเจ้าแม่ลิ่มกอเหนี่ยวของชาวปัตตานี ตลอดจนพระเจ้าตากสินและรัชกาลที่ ๕ ที่มีผู้นับถือกันอย่าง

แพร่หลายอยู่ในขณะนี้ ทั้งผีบรรพบุรุษและผีวีรบุรุษจัดว่าเป็นผีดีเพราะเป็นผู้คุ้มครองรักษาลูกหลาน

หรือชาวบ้านชาวเมืองให้อยู่เย็นเป็นสุข นอกจากนี้แล้วยังคอยควบคุมให้ลูกหลานหรือคนในหมู่บ้านมิ

ให้ท าผิดขนบจารีตประเพณี หากลูกหลานท าผิดประเพณีที่เรียกว่า ขึด (ทางเหนือ) หรือขะล า     

(ทางภาคอีสาน) อย่างเช่น พ่ีน้องทะเลาะวิวาทกัน หรือลูกสาวหลานสาวถูกผู้ชายแตะเนื้อต้องตัว 

อย่างที่เรียกว่า ท าผิดผี คนในครอบครัวก็จะต้องท าพิธีขอขมาต่อวิญญาณผีปูุย่า หรือปูุตา เป็นต้น 

ความเชื่อทางศาสนาแบบดั้งเดิม หรืออาจเรียกว่าศาสนาชาวบ้านของกลุ่มชาติพันธุ์ไท

ที่ตั้งถ่ินฐานอยู่ในและนอกประเทศไทย ความเชื่อดั้งเดิมนี้มักเกี่ยวกับอ านาจเหนือธรรมชาติในรูปแบบ

ต่าง ๆ เช่น ความเชื่อเรื่องผี ขวัญ และสิ่งศักดิ์สิทธิ์อ่ืน ๆ รวมทั้งพิธีกรรมที่เกี่ยวเนื่องกับความเชื่อ

เหล่านี้  เช่น พิธีเซ่นไหว้ผีบรรพบุรุษ ผีบ้านผีเมือง การท าขวัญ การรักษา โรคด้วยวิธีการทาง         
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ไสยศาสตร์รวมไปถึงระบบความคิดเกี่ยวกับก าเนิดจักรวาล ความเชื่อเกี่ยวกับการสัก การท านาย  

ทายทัก เป็นต้น๔๓ 

การถือผีในประเทศไทยเป็นวัฒนธรรมของคนไทยที่มีมาช้านานและมีผลกระทบต่อภาวะ

ทางสังคมและจิตวิทยาเป็นอันมาก ประเพณีการถือผี ซึ่งเกี่ยวพันกับพระพุทธศาสนาและศาสนาฮินดู

ได้มีมาช้านานแล้ว และไม่จ ากัดเฉพาะกับผีของคนที่ตายไปแล้ว แต่ยังครอบคลุมถึงสิ่งแวดล้อมอ่ืนๆ 

ที่ถือว่าศักดิ์สิทธิ์และมีอ านาจวิเศษ เช่น แผ่นดิน ผืนฟูา แม่น้ า ภูเขา และต้นไม้๔๔ ผีที่ให้คุณ สามารถ

จ าแนกได้เป็น ๔ประเภท คือ ๑.เจ้าพ่อ ๒.หลักเมือง ๓.เสื้อบ้าน ๔.ผีเรือน ผีทั้ง ๔ประเภทดังที่กล่าว 

เป็นที่สักการะนับถือของประชาชนตลอดมาจนกลายเป็นการถือผี๔๕ แม้ว่าสังคมไทยส่วนใหญ่

ประชาชนนับถือพระพุทธศาสนา ในขณะเดียวกันมีการสอดแทรกและผสมผสานการนับถือผีอยู่ใน

ความเชื่อของศาสนาต่างๆ ด้วย เช่น การท าบุญในพระพุทธศาสนาแล้วกรวดน้ าอุทิศบุญกุศลให้แก่

บรรพบุรุษผู้ล่วงลับ การสวดคาถาชุมนุมเทวดาก่อนการประกอบพิธีกรรมทางศาสนา โดยความเชื่อ

ทางพระพุทธศาสนาที่ผสมผสานกับผี “ถึงคนไทยส่วนมากนับถือพุทธ แต่ก็ยังไม่วายจะถือผี จัด

พิธีกรรมอะไร เป็นต้องเชิญผีสางเทวดามาร่วม ไม่ยังงั้นไม่สบายใจ เหมือนขาดญาติผู้ใหญ่มาเป็นสักขี

พยาน” ดังค ากล่าวชุมนุมเทวดาที่ว่า “สัคเค กาเม จะ รูเป คิริสิขะตะเฏ จันตะลิกเข วิมาเน”         

มีความหมายว่า “ขอเชิญเทวดาทั้งหลายซึ่งสถิตอยู่ในสวรรค์ชั้นกามภพ ในชั้นรูปภพ สิงสถิตอยู่บน

ยอดเขา และท่ีหุบเขา” 

นอกจากเรื่องผีแล้วเราไม่อาจปฏิเสธได้ว่า ไทยเป็นประเทศที่มีพุทธศาสนิกชนผู้นับถือ

พระพุทธศาสนาเป็นจ านวนถึงร้อยละ ๙๕ จากหนังสือพระพุทธศาสนาในประเทศไทย : เอกภาพ    

ในความหลากหลาย ชี้ให้เห็นว่า แม้ชาวไทยส่วนใหญ่จะนับถือพระพุทธศาสนาเถรวาท แต่ก็มีแนวคิด

แนวปฏิบัติแตกต่างกัน โดยจ าแนกออกเป็นพระพุทธศาสนาแบบจารีตนิยม พระพุทธศาสนาแบบ

ประชานิยม พระพุทธศาสนาแบบพัฒนาสังคม และพระพุทธศาสนาแบบปัญญานิยม ทั้งนี้ความ

                                                           
๔๓ นฤมล หิญชีระนันทน์, รายงานผลการวิจัยฉบับสมบูรณ์ ชุดโครงการประเมินสถานภาพไทศึกษา 

ความเชื่อและพิธีกรรม, (กรุงเทพมหานคร: ส านักกองทุนสนับสนุนการวิจัย (สกว.), (๒๕๔๑), หน้า ๖ 
๔๔ ศรีศักร วัลลิโภดม, การถือผีในเมืองไทย, (ศิลปวัฒนธรรม, กุมภาพันธ,์ ๒๕๒๗), หน้า ๘. 
๔๕ เรื่องเดียวกัน, หน้า ๑๖. 



๓๒ 
 

แตกต่างของพระพุทธศาสนาแบบต่างๆ ในสังคมไทย อาจพิจารณาได้จากปรัชญาความเชื่อที่เป็น

พ้ืนฐานของประเพณีพิธีกรรม ศิลปะและสิ่งสร้างสรรค์ท่ีปรากฏ๔๖ 

สวนเรื่องภูตผีปศาจที่มีพลังอ านาจ จนสามารถเขาสิงมนุษยไดหรือสามารถติดตอกับ

มนุษยไดก้็มีกลาวไวในพระไตรปฎกเชนเดียวกัน  ดังแสดงไวดังนี้   

สมัยนั้น ภิกษุรูปหนึ่งถูกผีเขา ภิกษุอีกรูปหนึ่งทุบตีทานจนถึงแกมรณภาพ๔๗ 

อันตราย ๑๐ ประการ…สมัยนั้น พวกภิกษุฉัพพัคคีย ยกปาติโมกขขึ้นแสดงโดยยอ เมื่อไม

มีอันตราย...พระผูมีพระภาครับสั่งวา “ภิกษุทั้งหลาย เมื่อไมมีอันตราย ไมพึงยก ปาติโมกขขึ้นแสดง

โดยยอ ภิกษุสงฆหมูใดยกขึ้นแสดงตองอาบัติทุกกฏ ภิกษุทั้งหลาย เมื่อมีอันตราย เราอนุญาตใหยกปา

ติโมกขขึ้นแสดงโดยยอ”อันตรายทั้งหลาย  มีดังตอไปนี้ ๑) พระราชาเสด็จมา ๒) โจรมาปลน ๓) ไฟ

ไหม ๔) น้ าหลากมา ๕) คนมามาก ๖) ผีเขาภิกษุ ๗) สัตวรายเขามา ๘) งูรายเลื้อยเขามา ๙) ภิกษุ  

จะถึงเสียชีวิต ๑๐) มีอันตรายแกพรหมจรรย์๔๘ 

สมัยนั้น ภิกษุรูปหนึ่งเปนไขเพราะถูกอมนุษยเขาสิงอาจารยและอุปชฌาย ชวยกันรักษา

ภิกษุนั้น  แตไมสามารถรักษาใหหายได ภิกษุนั้นเดินไปที่รานขายหมูแลวกินเนื้อดิบ ดื่มเลือดสดๆ โรค

อมนุษยเขาสิงของภิกษุนั้นจึงสงบ ภิกษุทั้งหลายจึงน าเรื่องนี้ไป กราบทูลพระผูมีพระภาคใหทรงทราบ. 

พระผมูีพระภาครับสั่งวา “ภิกษุทั้งหลาย เราอนุญาตเนื้อดิบ เลือดสด ในเมื่อมีโรคอมนุษยเขาสิง”๔๙ 

ในบริบทที่ไดยกมาแสดงตามที่ปรากฏในพระไตรปฎก  เรื่องผีจัดวาเปนพลังอ านาจ 

ภายนอกและมีอิทธิพลตอมนุษยได และเรื่องเรื่องผีสางเทวดาที่สามารถติดตอกับมนุษย์เชน พระ

พุทธเจาและพระสาวก  ก็มีหลักฐานในพระไตรปฎกเชนกัน  ดังจะไดกลาวตอไป คือ พระพุทธเจากับ

ผีสางเทวดา๕๐ (โลกวิญญาณ / โอปปาติกะ)  

                                                           
๔๖ ภัทรพร สิริกาญจน, พระพุทธศาสนาในประเทศไทย : เอกภาพในความหลากหลาย ,

(กรุงเทพมหานคร: มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร์, (๒๕๕๗), หน้า ๙๙-๑๐๐. 
๔๗ วิ.มหา.( ไทย ) ๑/๑๘๘/๑๗๒. 
๔๘ วิ.ม.(ไทย) ๔/๒๓๔/๓๗๗. 
๔๙ วิ.ม.(ไทย) ๕/๒๖๔/๔๙. 
๕๐ ที.สี. (ไทย) ๙/๒๑๑/๗๒. 



๓๓ 
 

พระพุทธเจาไดสัมผัสพบเห็น พูดคุย ถกปญหาธรรมะ สอนธรรมะ ตอสูกับวิญญาณ    

ของมารที่มาผจญ บวชใหวิญญาณที่มาฝากตัวเปนสานุศิษย ดังนี้เปนตน ในโอกาสนี้จะกลาวถึง 

เฉพาะที่ปรากฏในพระไตรปฎก เชน ทาวสหัมบดีพรหมไดกราบทูลพระพุทธเจา เพ่ือขอใหพระพุทธเจ

าแสดงธรรมอนุเคราะหแกหมูสัตวโลกทั้งหลาย ค ากราบทูลก็ไดถูกดัดแปลงมาเปนค า อาราธนาธรรมว

า พรหมา จะ โลกาธิปตี สหัมปะติกัตอัญชะลี ฯลฯ๕๑ เทวดา เทพ พรหม เขาเฝาพระพุทธเจา            

กอนปรินิพพาน  ในระหวางนั้นมีพระเถรเจาชื่อ อุปวาณะ อยูถวายงานพัดเฉพาะพระพักตรของพระ

พุทธเจาพระพุทธเจาไดสั่งใหพระอุปวาณะ หลีกออกไปอยายืนขวางทาง เพราะเทวดาเทพ พรหมขอร

องจะเขามาเฝากับพระพุทธเจาบาง พระอานนทเถรเจาอยูดวย ณ ที่นั้น เมื่อไดยินพระพุทธเจาตรัส 

เชนนั้น จึงสงสัยและทูลถาม พระพุทธเจ าวาเทพยดามีจิตเปนอยางไร  มีสภาวะเปนอยางไร        

พระพุทธเจ าตรัสวา เทพยดา จากหมื่นจักรวาล (๑๐ โลกธาตุ) มาขอเขาเฝา ตางก็กลาววา          

พระพุทธเจาจะปรินิพพานเร็วนักนาเสียดาย ส าหรับเทพยดาที่ปราศจากกิเลสตัณหาแลว ผูบรรลุธรรม

เปนพระโสดาบัน สกทาคามี หรือ พระอนาคามี ยอมมีสติสัมปชัญญะอดกลั้น และกลาววาสังขาร

ธรรมทั้งหลายไมเที่ยงหนอ พระพุทธเจาทรงแสดงประวัติแหงเทพยดาที่มาประชุมในครั้งนั้นแก่    

พระอานนท์๕๒ 

จากเหตุการณดังกลาวขางตน เปนการยกตัวอยาง เรื่องวิญญาณที่มีความสัมพันธกับ 

สมเด็จพระสัมมาสัมพุทธเจา ซึ่งมีเทพ พรหม เทวดา และมาร และยังมีปรากฏในอีกหลายเล ม     

ดังตอไปนี้  

ในคัมภีร์ทางพระพุทธศาสนาเถรวาท  มีหลายตอนไดระบุถึงวิญญาณที่สัมผัสพระพุทธเจา

โดยการพูดคุย โดยการใหเห็นดวยตาเนื้อ หูเนื้อและญาณ เปนตน ดังนี้  

๑. เทวตาสังยุตต๕๓ ประมวลเรื่องเทวดา(วิญญาณ) ที่ไปเฝาทูลถามปญหาตอพระพุทธเจา 

มีทั้งหมด ๘๑ สูตร หรือ ๘๑ ครั้ง และไดแสดงค าถามค าตอบไวดวย  

๒. เทวปุตตสังยุตต์๕๔ ประมวลเรื่องเทพบุตร (วิญญาณ) ที่ไปเฝ าทูลถามปญหาตอ     

พระพุทธเจา มีทั้งหมด ๓๐ สูตร หรือ ๓๐ ครั้ง และไดแสดงค าถามค าตอบไวดวย  

                                                           
๕๑ ส .ส. (ไทย) ๑๕/๑๗๒/๒๒๙-๒๓๒ 
๕๒ ที.ม.(ไทย) ๑๐/๒๐๐/๑๔๙ 
๕๓ ส .ส.(ไทย) ๑๕/๑/๑ 



๓๔ 
 

๓. มารสังยุตต๕๕ ประมวลเรื่องมาร (วิญญาณ) ซึ่งไปปรากฏกายในลักษณะตางๆ กัน 

บางครั้งไดมีการโตตอบกับพระพุทธเจา บางครั้งมิไดพูดจากัน บางครั้งไดกลาวภาษิต มีทั้งหมด ๒๕ 

สูตร หรือ ๒๕ ครั้ง  

๔. พรหมสังยุตต๕๖ ประมวลเรื่องพรหม (วิญญาณ) แสดงการที่พระพรหมมาเฝา พระ

พุทธเจา พระองคตรัสภาษิตโตตอบกัน มี ๑๕ สูตร หรือ ๑๕ ครั้ง  

๕. ยักขสังยุตต๕๗ ประมวลเรื่องยักษ (วิญญาณ) ที่มาเฝาพระพุทธเจา พระองคไดตรัส โต

ตอบ มีทั้งสิ้น ๑๒ สูตร หรือ ๑๒ ครั้ง  

๖. สักกสังยุตต๕๘ ประมวลเรื่องทาวสักกะ(พระอินทร) จอมเทพชั้นดาวดึงสที่มาเฝา พระ

พุทธเจา ๒๕ สูตร หรือ ๒๕ ครั้ง 

การกลาวถึงการสื่อสารกันระหวางเทวดา ยักษ์มารพรหมกับพระพุทธเจามี๖ พระสูตรคือ

มหาปทานสูตร๕๙มหาปรินิพพานสูตร๖๐ชนวสภสูตร๖๑มหาโควินทสูตร๖๒มหาสมยสูตร๖๓และสักกป

สูตร๖๔ 

การกลาวถึงทาวมหาราชทั้ง ๔๖๕ พรอมบริวารยกทัพเขาเฝาพระพุทธเจาขณะประทับ ณ 

เขาคิชฌกูฏ ถวายมนตชื่ออาฏานาฏิยปริตรเพ่ือใหพุทธบริษัทสวดปองกันตัวจากเหลายักษพาล และ

ยังรวมถึงเรื่องเทวดาและเปรตในวิมานวัตถุรวมเรื่องเทวดาไว ๘๕ เรื่อง๖๖ในเปตวัตถุรวมเรื่องเปรตไว

                                                                                                                                                                      
๕๔ส .ส.(ไทย) ๑๕/๘๒/๘๗ 
๕๕ส .ส.(ไทย) ๑๕/๑๔๗/๑๘๗ 
๕๖ส .ส.(ไทย) ๑๕/๑๗๒/๒๒๙ 
๕๗ส .ส.(ไทย) ๑๕/๒๓๔/๓๓๗ 
๕๘ส .ส.(ไทย) ๑๕/๒๕๗/๓๗๕ 
๕๙ที.ม.(ไทย) ๑๐/๑-๙๔/๑-๕๖. 
๖๐ที.ม.(ไทย) ๑๐/๑๓๑-๒๔๐/๗๗-๑๘๐. 
๖๑ที.ม.(ไทย) ๑๐/๒๗๓-๒๙๒/๒๐๕-๒๒๖. 
๖๒ที.ม.(ไทย) ๑๐/๒๙๓-๓๓๐/๒๒๗-๒๕๘. 
๖๓ที.ม.(ไทย) ๑๐/๓๓๑-๓๔๓/๒๕๙-๒๗๒. 
๖๔ที.ม.(ไทย) ๑๐/๓๔๔-๓๗๑/๒๗๓-๓๐๐. 
๖๕ที.ปา.(ไทย) ๑๑/๒๗๕-๒๙๕/๒๑๙-๒๔๖. 
๖๖ ขุ.เปต.(ไทย) ๒๖/๑-๑๒๘๙/๑-๑๖๕. 



๓๕ 
 

๕๑ เรื่อง๖๗ ทั้งยังกล่าวถึงเรื่องมารเขาสิงพรหมชั้นปาริสัชชา ใหขัดขวาง การแสดงธรรมของ       

พระพุทธเจา๖๘และการคุกคามของมาร ที่ไปเขาทองพระโมคคัลลานะ เพ่ือท าลายทานแตไ่มเปนผล๖๙ 

ตามที่พระพุทธเจาและพระอริยสาวกไดน าเรื่องนี้มาแสดงแกพุทธบริษัท ประสงคจะให

ทราบถึงความเปนธรรมดา ธรรมชาติของวิญญาณที่มีอยูจริง ยอมมีอวิชชา ตัณหา อุปาทาน สัญญา 

เวทนา เชนเดียวกับมนุษย เพ่ือใหพุทธบริษัทไดทราบถึงธรรมะที่ไดตรัสสั่งสอนแก วิญญาณระดับ     

ตาง ๆ ซึ่งวิญญาณเหลานั้นไดเขาใจและบรรลุธรรมสูงขึ้นตามล าดับ มิใหพระภิกษุยึดถือเอาวิญญาณ

เปนสรณะ หรือเปนครูที่จะน าไปสูมรรคผลนิพพาน ใหนับถือพระพุทธ พระธรรมเปนที่ตั้งแหงสติ 

พุทธบริษัทฝายฆราวาสยังตองยึดถือเคารพเมตตาตอวิญญาณโดยการท าบุญอุทิศสวนกุศลไปให โดย

การกราบไหวเคารพสักการะ โดยการอาศัยซึ่งกันและกัน ระหวางมนุษยกับวิญญาณ กรรมเปนเหตุ   

ปจจัยภายในตน การไดรับอนุเคราะหจากเทวดา เทพ พรหม ใหไดรับความเจริญอยูเสมอนั้นเปน 

เหตุปจจัยภายนอก มนุษยยอมมีกรรมเปนสมบัติของตน มาร เทวดา เทพ พรหม คอยชวยเหลือตาม

ความสัมพันธที่มีตอกัน กรรมเปนเหตุปจจัย ภายใน วิญญาณเปนเหตุปจจัยภายนอก 

อบาย๗๐ ภูมิก าเนิดที่ปราศจากความเจริญมี ๔ อย่าง คือ ๑.นิรยะนรก ๒.ติรัจฉานโยนิ

ก าเนิดดิรัจฉาน ๓.ปิตติวิสัยภูมิแห่งเปรต ๔.อสุรกายพวกอสุรกาย 

โดยปกติแล้วเมื่อกล่าวถึงอบายภูมิอันเป็นภาวะหรือสถานที่อันปราศจากความเจริญนั้น

คนส่วนมากมักนึกถึงแต่ภูมิของนรกอันเป็นที่อยู่ของเหล่าสัตว์นรกเท่านั้นแต่โดยความเป็นจริงแล้ว

อบายภูมินั้นจะมีอยู่๔ประเภทอันประกอบไปด้วย 

๑. นิรยะนรกคือสภาวะที่ไม่มีความสุขความเจริญ, ภาวะเร่าร้อนกระวนกระวาย 

๒. ติรัจฉานโยนิกาเนิดดิรัจฉาน, พวกมืดมัวโง่เขลา 

๓. ปิตติวิสัยแดนเปรต,ภูมิแห่งผู้หิวกระหายไร้สุข 

๔. อสุรกายพวกอสูร, พวกหวาดหวั่นไร้ความรื่นเริง๗๑ 

                                                           
๖๗ ขุ.เปต.(ไทย) ๒๖/๑-๘๑๔๑๑๖๗-๓๐๐. 
๖๘ ม.มู.(ไทย) ๑๒/๕๐๒/๕๓๘-๕๓๙. 
๖๙ ม.มู.(ไทย) ๑๒/๕๐๖-๕๑๒/๕๔๕-๕๕๐. 
๗๐ พระพรหมคุณาภรณ์(ป.อ. ปยุตฺโต), พจนานุกรมพุทธศาสน์ ฉบับประมวลศัพท์, พิมพ์ครั้งที่ ๑๐, 

๒๕๔๖.  



๓๖ 
 

ในคัมภีร์ทางพระพุทธศาสนาเถรวาทได้กล่าวว่า เปรตเหล่านี้มีรูปร่างและลักษณะ      

การเสวยทุกข์เวทนาจะแตกต่างกันไป ทั้งนี้ขึ้นอยู่กับกรรม(การกระท า) ของแต่ละบุคคล เช่น เปรต

บางตนเมื่อครั้งเป็นมนุษย์เคยประกอบอาชีพฆ่าสัตว์ตัดชีวิตเป็นอาจิณหลังจากหมดอายุขัยในนรกแล้ว

ก็ไปอุบัติเป็นเปรตที่มีรูปร่างเป็นก้อนเนื้อให้นกกาจิกแทะกลางอากาศเปรตบางตนมีรูปร่างสวยงาม 

แต่กลิ่นปากเน่าเหม็นคละคลุ้งเพราะในสมัยมีชีวิตอยู่แม้จะประกอบกุศลกรรมบ้าง (ท าให้ร่างกาย

สวยงาม) แต่ปากคอระรานชอบด่าว่าผู้ทรงศีลเลยเกิดมาเป็นเปรตรูปร่างสวยงามแต่ปากเหม็น เป็นต้น  

สรุปว่า รูปร่างของเปรตแต่ละตัวล้วนแตกต่างกันไปตามอ านาจปรุงแต่งของกรรมที่ตนท า

ไว้นั่นเองหาใช่มีแต่เปรตตัวสูงเท่าต้นตาล ปากเท่ารู เข็ม อย่างที่คนทั่วไปเข้า ใจเท่านั้นไม่ใน

พระไตรปิฎกมีเรื่องราวของเหล่าสาวกทั้งบรรพชิตและฆราวาสมากมายที่ได้พบเห็นเปรตและมีโอกาส

ได้สนทนาด้วยในการสนทนาส่วนใหญ่เปรตก็มักจะเล่าถึงเหตุผลของการที่ตนเองต้องมาเกิดเป็นเปรต

รับทุกข์ทรมานและมีสภาพที่น่าสมเพชเวทนาเช่นนี้ ว่าเกิดจากในสมัยที่ตนเป็นมนุษย์ได้กระท ากรรม

ชั่วอะไรไว้บ้างและในตอนท้ายของการสนทนาเปรตก็มักจะขอร้องให้มนุษย์ที่ตนสนทนาด้วยให้ช่วย

ท าบุญให้ทานอุทิศส่วนกุศลไปให้เปรตบ้าง เมื่อเปรตเหล่านี้ได้รับการอุทิศส่วนกุศลจากมนุษย์แล้วชีวิต

ของตนก็พ้นจากความทุกข์เวทนาจากเศษกรรมที่ยังเหลืออยู่ มีความปีติยินดี ไปอุบัติเป็นสัตว์

โอปปาติกะขนิดใหม่ท่ีดีขึ้นเช่น เทวดา เป็นต้น 

ในสมัยพุทธกาลพระพุทธองค์เองก็ทรงไม่สนับสนุนให้ชาวพุทธไปเที่ยววุ่นวายกับเรื่อง 

"เปรต" ให้เสียเวลา เพราะเรื่องเหล่านี้เป็นเรื่องของประสบการณ์เฉพาะตนที่ไม่สามารถจะน าไปยืนยัน

หรือพิสูจน์ให้ทุก ๆ คนได้เห็นตามได้อีกทั้งการที่ไปวุ่นวายเรื่องเหล่านี้ยังเป็นการเสียเวลาไม่เอ้ือต่อ

การปฏิบัติธรรมให้พ้นทุกข์อีกด้วยยกตัวอย่างกรณีท่านพระมหาโมคคัลลานะที่เล่าให้เพ่ือนภิกษุฟังว่า

ตนมองเห็นเปรตที่เขาคิชฌกูฏเพียงเท่านั้นเอง บรรดาเพ่ือนพระภิกษุหลายรูปที่ไม่สามารถเห็นตามได้

ต่างก็เพ่งโทษพระมหาโมคคัลลานะว่ากล่าวอวดอุตตริมนุสสธรรม (อวดคุณวิเศษว่าตนมีตาวิเศษ

สามารถมองเห็นเปรตได้อะไรท านองนี้ ) จนพระพุทธองค์ต้องมาช่วยตรัสรับรองความบริสุทธิ์ใจของ

พระมหาโมคคัลลานะว่าสิ่งที่พระมหาโมคคัลลานะท่านได้เล่าให้ฟังนั้น เป็นสิ่งที่ท่านได้เห็นมากับตา

จริง ๆ ท่านไม่มีเจตนาที่จะอวดฤทธิ์แต่อย่างใด จึงไม่ต้องอาบัติแม้พระพุทธองค์เองก็ตรัสว่า ท่านก็

เคยได้เห็นเปรตเช่นเดียวกันแต่การที่ท่านไม่ได้เล่าให้ใครฟังก็เพราะว่าการกระท าเช่นนั้นจะก่อให้เกิด
                                                                                                                                                                      

๗๑ พระพรหมคุณาภรณ์, (ป.อ. ปยุตฺโต), พจนานุกรมพุทธศาสตร์ฉบับประมวลธรรม, พิมพ์ครั้งที่๑๗, 
(กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพ์มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๕๑), หน้า ๑๕๐. 



๓๗ 
 

ความแคลงใจสงสัยส าหรับผู้ที่ไม่มีความเชื่ออันจะก่อให้เกิดผลเสีย คือ ท าให้เขาไม่ศรัทธาใน

สาระส าคัญในพุทธศาสนาอีกต่อไปผู้นั้นจะเสียประโยชน์หมดโอกาสไปเปล่า ๆดังจะขอยกพระพุทธ

ด ารัสดังกล่าวมาอ้างดังต่อไปนี้ 

“ภิกษุทั้งหลายพากันต าหนิ ประณาม โพนทนาว่า “พระมหาโมคคัลลานะกล่าว

อวดอุตตริมนุสสธรรม”ล าดับนั้น พระผู้มีพระภาคตรัสเรียกภิกษุทั้งหลายมารับสั่งว่า “ภิกษุ

ทั้งหลายสาวกทั้งหลายที่มีจักษุญาณก็ยังมีอยู่ เพราะสาวกที่รู้ที่เห็นนี้เป็นพยานได้ เมื่อก่อน

เราก็เห็นมังสปิณฑเปรตนั้นแต่ไม่พยากรณ์ เพราะการพยากรณ์นั้นจะไม่เป็นประโยชน์เกื้อกูล

ซ้ าจะเป็นทุกข์ยาวนาน แก่ผู้ที่ไม่เชื่อเรา ภิกษุทั้งหลาย เปรตนั้นเคยเป็นคนฆ่านกในกรุงรา

ชคฤห์ เพราะผลกรรมนั้น จึงตกนรกหมกไหม้อยู่หลายร้อยปี หลายพันปี หลายแสนปีแล้วได้

มีอัตภาพเช่นนี้ เพราะเศษกรรมที่ยังเหลือโมคคัลลานะกล่าวจริงจึงไม่ต้องอาบัติ”๗๒ 

ส าหรับเปรตที่ปรากฏในคัมภีร์โลกบัญญัติปกรณ์มีภูมิอาศัยใกล้ชิดกับมวลหมู่มนุษย์มาก

ที่สุดในบรรดาเปรตทั้งหลายและยังมีชื่อเรียกอย่างอ่ืนอีกว่าทวาทสวิธเปรตบางพวกก็มีที่อยู่เป็นหลัก

แหล่งแต่ว่าทั้งหมดนี้อยู่บนพ้ืนแผ่นดินในมนุษย์โลกนี้ส่วนมากอาศัยอยู่ที่เชิงเขาหิมาลัยบางจ าพวก

สามารถบริโภคอาหารหยาบได้คล้ายมนุษย์แต่ล้วนเป็นอาหารปฏิกูลตามสภาพที่กรรมจัดสรรไว้มี

จ านวน ๑๒ ประเภท คือ๗๓ 

(๑) วันตาสาเปรตคือเปรตที่มีความอดอยากหิวกระหายเป็นกาลังดารงชีพอยู่ได้ด้วยดูดกิน

เสลดและน้าลายของมนุษย์ที่ถ่มไว้เป็นอาหาร 

(๒) กุณปขาทเปรตหรือกุณปาสเปรตคือเปรตที่กินซากศพของมนุษย์และสัตว์ที่เหม็นเน่า

แล้วเป็นอาหาร 

(๓) คูขาทเปรตคือเปรตที่กินอุจจาระอันเหม็นเน่าของมนุษย์และสัตว์เป็นอาหาร 

(๔) อัคคีชาลมุขเปรตคือเปรตที่มีเปลวไฟลุกไหม้อยู่ในปากและแลบออกมาจากนอกปาก 

(๕) สุจิมุขเปรตคือเปรตที่มีเท้าใหญ่มีคอยาวแต่มีปากเท่ารูเข็ม 
                                                           

๗๒ (วิ.มหา.(ไทย) ๑/๒๒๙/๒๒๓ 
๗๓ พระครูใบฎีกาเฉลิมพล อริยวโส(ค าเช้ือ), ศึกษาวิเคราะห์ปุพพเปตพลีที่ปรากฏในคัมภีร์ใบลาน

ลา้นนา: กรณีศึกษาคัมภีร์เปตตพลีฉบับวัดหลวงราชสัณฐาน, พุทธศาสตรมหาบัณฑิต (สาขาวิชาพระพุทธศาสนา),
๒๕๕๔. หน้า ๑๑ – ๑๓. 



๓๘ 
 

(๖) ตัณหาชิตาเปรตหรือตัณหักฏิตเปรตคือเปรตที่มีร่างกายผ่ายผอมและอดอยากถูก

ความหิวแผดเผาอยู่เสมอ 

(๗) นิชฌามักกาเปรตหรือสุนิชฌามกเปรตคือเปรตที่มีรูปร่างดุจต้นเสาและต้นไม้ที่ถูกไฟ

ไหม้สูงชะลูดดาทะมึน 

(๘) สัพพังคาเปรตหรือสัตถังคเปรตคือเปรตที่มีร่างกายใหญ่โตเล็บมือและเล็บเท้ายาวและ

คมเหมือนมีดและดาบแต่งองุ้มเหมือนตะขอเหมือนเบ็ด 

(๙) ปัพพตังคเปรตคือเปรตที่มีร่างกายใหญ่โตปานภูเขาเวลากลางคืนถูกไฟลุกไหม้โชติโชน

เวลากลางวันมีควันไฟเป็นไอกรุ่นอยู่รอบตัว 

(๑๐) อชครเปรตหรืออชครังคเปรตคือเปรตที่มีรูปร่างเป็นงูเหลือมแต่ถูกไฟไหม้ทั่วร่างกาย

ทั้งกลางวันและกลางคืน 

(๑๑) เวมานิกเปรตคือเปรตที่มีวิมานเป็นที่อาศัยแต่ต้องเสวยสุขและทุกข์สลับช่วงกันไป

บางเวลาเสวยสุขราวกับเทวดาบางเวลาก็เสวยทุกขเวทนาอันเผ็ดร้อนตามสมควรแก่อกุศลกรรมที่ได้

กระทาไว้ 

(๑๒) มหิทธิกเปรตคือเปรตที่มีฤทธิ์มากและมีรูปร่างงดงามราวกับเทวดาแต่อดอยาก 

หิวโหยยิ่งนักเท่ียวแสวงหาของปฏิกูลต่างๆมากินเป็นอาหาร 

ส าหรับประเภทของเปรตที่ปรากฏในอรรถกถาพระสูตรและอรรถกถาพระอภิธรรมมีอยู่

หลายแห่งด้วยกันแต่ไม่ปรากฏว่ามีในคัมภีร์พระไตรปิฎกอันเป็นคัมภีร์หลักมีอยู่๔ประเภทด้วยกันคือ 

(๑๓) ปรทัตตูปชีวิกเปรตหรือปรทัตตูปชีวีเปรตคือเปรตที่ดารงชีวิตโดยอาศัยทานที่ญาติ

มิตรอุทิศให้จากโลกมนุษย์ไม่สามารถแสวงหาอาหารมาบาบัดผ่อนคลายความหิวกระหายของตนเอง

ได ้

(๑๔) ขุปปิปาสิกเปรตคือเปรตที่หิวข้าวและกระหายน้าเป็นกาลังถูกความหิวกระหายบีบ

คั้นอยู่เสมอ 

(๑๕) นิชฌามตัณหิกเปรตคือเปรตที่ถูกไฟแผดเผาให้เร่าร้อนอยู่เสมอเนื่องเพราะมีเปลวไฟ

ลุกไหม้อยู่ในปาก 



๓๙ 
 

(๑๖) กากัญจิกเปรตคือเปรตที่เป็นอสูรมีชื่อเรียกว่ากาลัญจิกาสูรมีรูปร่างสูงมากแต่มี

เรี่ยวแรงน้อยเพราะมีเลือดและเนื้อน้อยนัยน์ตาเหลือกถลนออกมานอกเบ้าเหมือนตาปูและมีปากเท่ารู

เข็มอยู่กลางศรีษะ 

เปรตในคัมภีร์มหาวิภังค์แห่งพระวินัยปิฎกและลักขณสังยุตแห่งสังยุตตนิกายส าหรับใน

คัมภีร์มหาวิภังค์แห่งวินัยปิฎกและลักขณสังยุตแห่งสังยุตตนิกายจะมีด้วยกัน  ๒๑ ประเภท           

อันประกอบไปด้วย 

(๑๗) อัฏฐิสังขลิกเปรตคือเปรตที่มีแต่กระดูกต่อกันเป็นท่อนๆแต่ไม่มีเนื้อหนัง 

(๑๘) มังสเปสิเปรตคือเปรตที่มีแต่เนื้อแต่ไม่มีกระดูก 

(๑๙) มังสปิณฑเปรตคือเปรตที่มีเนื้อเป็นก้อน 

(๒๐) นิจวิเปรตคือเปรตที่มีแต่เนื้อแดงๆแต่ไม่มีผิวหนังหุ้มเนื้อ 

(๒๑) อสิโลมเปรตคือเปรตที่มีขนเป็นพระขรรค ์

(๒๒) สัตติโลมเปรตคือเปรตที่มีขนเป็นหอก 

(๒๓) อุสุโลมเปรตคือเปรตที่มีขนยาวเป็นลูกธนู 

๒๔) สูจิโลมเปรตคือเปรตที่มีขนเป็นเข็ม 

(๒๕) ทุติยสูจิโลมเปรต (สูจขกเปรต) คือเปรตที่มีขนเป็นเข็มอีกจาพวกหนึ่ง 

(๒๖) กุมภัณฑเปรตหรืออัณฑภารีเปรตคือเปรตที่อัณฑะใหญ่โตมาก 

(๒๗) คูถนิมุคคเปรตคือเปรตที่จมอยู่ในหลุมอุจจาระ 

(๒๘) คูถขาทิเปรตคือเปรตที่กินอุจจาระเป็นอาหาร 

(๒๙) นิจฉวิตถีเปรตคือนางเปรตที่ไม่มีหนังห่อหุ้มเนื้อ 

(๓๐) มังคุฬิตถีเปรตหรือทุคคันธเปรตคือเปรตที่มีกลิ่นเหม็นเน่า 

(๓๑) โอกิลินีเปรตคือเปรตที่มีร่างกายถูกไฟเผาไหม้จนเป็นถ่านไฟหล่นร่วงลง 

(๓๒) อสีสกพันธเปรตหรืออสีสัจฉินนเปรตคือเปรตที่ไม่มีศรีษะ 

(๓๓) ภิกขุเปรตคือเปรตที่มีรูปร่างเหมือนภิกษุ 



๔๐ 
 

(๓๔) ภิกขุณีเปรตคือเปรตที่มีรูปร่างเหมือนภิกษุณ ี

(๓๕) สิขมานาเปรตคือเปรตที่มีรูปร่างเหมือนสิกขมานา 

(๓๖) สามเณรเปรตคือเปรตที่มีรูปร่างเหมือนสามเณร 

(๓๗) สามเณรีเปรตคือเปรตที่มีรูปร่างเหมือนสามเณรี๗๔ 

แสดงให้เห็นว่า เปรต นั้น คือสัตว์ชนิดหนึ่งที่เกิดขึ้นได้โดยไม่ต้องอาศัยมารดาบิดา 

(โอปปาติกะ)ท่านว่าเปรตเกิดจากคนเราในสมัยที่เป็นมนุษย์ ชอบประกอบอกุศลกรรมเป็นอาจิณ

หลังจากที่ได้ตายไปแล้ว และไปอุบัติเป็นสัตว์นรกเสวยทุกข์เวทนาเป็นเวลานานแสนนาน พอหมด

อายุขัยจากนรกแล้วด้วยเศษอกุศลกรรมที่ยังเหลืออยู่ก็จะส่งผลให้ไปอุบัติเป็นชีวิตใหม่อีกรูปแบบหนึ่ง

เพ่ือเสวยทุกขเวทนาบนโลกมนุษย์ มีชื่อเรียกว่า "เปรตวิสัย" 

อสูรกาย๗๕ อสูร หรือ อสุรกายหมายถึงอบายภูมิภูมิหนึ่งที่ เป็นที่เกิดของผู้กระท า

อกุศลกรรมไว้เป็นอบายภูมิที่ไม่ทุกข์ทรมานเหมือนนรกหรือเปรตแต่สัตว์ที่เกิดในภูมินี้ไม่มีความร่าเริง 

ไม่มีความเจริญสถานที่อยู่ใกล้มนุษย์แต่ก าเนิดเป็นอสุรกาย 

อสุรกาย “พวกอสูร”, ภพแห่งสัตว์เกิดในอบายพวกหนึ่ง เป็นพวกสะดุ้ง หวาดหวั่นไร้

ความรื่นเริง 

พระสูตรในปาฏิกสูตร“สุนักขัตตะ นักบวชเปลือยโกรักขัตติยะ ที่เธอเข้าใจว่าเป็นสมณะผู้

เป็นพระอรหันต์ชั้นดีนั้น อีก ๗ วัน จักตายด้วยโรคอลสกะแล้วจักไปเกิดในหมู่อสูรชื่อกาลกัญชิกาซึ่ ง

ต่ าต้อยกว่าหมู่อสูรทุกประเภทและคนจักน าศพนั้นไปทิ้งที่ปุาช้าชื่อวีรณัตถัมภกะ ถ้าเธอประสงค์จะรู้  

พึงเข้าไปหานักบวชเปลือยโกรักขัตติยะแล้วถามว่า ‘ท่านโกรักขัตติยะ ท่านทราบคติของตนหรือ’ 

เป็นไปได้ทีเ่ขาจักตอบว่า ‘ท่านสุนักขัตตะ เราทราบคติของเรา คือจะไปเกิดในหมู่อสูรชื่อกาลกัญชิกา

ซ่ึงต่ าตอ้ยกว่าหมู่อสูรทุกประเภท”๗๖ 

                                                           
๗๔ พระมหาสุพจน์ ค าน้อย, “การศึกษาวิเคราะห์ค าสอนเรื่องการอุทิศส่วนบุญในพระพุทธศาสนา   

เถรวาท”, วิทยานิพนธ์ศิลปศาสตรมหาบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย : มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร์, ๒๕๔๗), หน้า ๑๘๒-
๑๘๓. 

๗๕ พระพรหมคุณาภรณ์ (ป.อ. ปยุตฺโต) พจนานุกรมพุทธศาสน์ ฉบับประมวลศัพท์ 
๗๖ ที.ปา.(ไทย)๑๑/๗/๘ 



๔๑ 
 

พระสูตรในชาณุสโสณีสูตร “บุคคลบางคนในโลกนี้เป็นผู้ฆ่าสัตว์ ฯลฯ เป็นมิจฉาทิฏฐิ 

หลังจากตายแล้วเขาย่อมไปเกิดในภูมิแห่งเปรต เลี้ยงอัตภาพอยู่ในภูมิแห่งเปรตนั้น ด ารงอยู่ในภูมิแห่ง

เปรตนั้นด้วยอาหารของเหล่าสัตว์ผู้เกิดในภูมิแห่งเปรต หรือเลี้ยงอัตภาพอยู่ในภูมิแห่งเปรตนั้น ด ารง

อยู่ในภูมิแห่งเปรตนั้นด้วยปัตติทานมัยกุศล จากมนุษยโลกนี้ที่มิตร อ ามาตย์ หรือญาติสาโลหิตของตน

อุทิศให้”๗๗ 

พระสูตรจากวัตถูปมสูตร “ภิกษุทั้งหลาย ช่างย้อมผ้าจะพึงน าผ้าที่สกปรก เปรอะเปื้อน 

ใส่ลงในน้ าย้อมสี คือ สีเขียว สีเหลือง สีแดง หรือสีชมพู ผ้าผืนนั้นจะพึงเป็นผ้าที่ย้อมได้ไม่ดี มีสีไม่

สดใส ข้อนั้นเพราะเหตุไร เพราะผ้าผืนนั้นเป็นผ้าที่ไม่สะอาด แม้ฉันใด เมื่อจิตเศร้าหมอง ทุคติ”๗๘ 

สัตว์นรก 

“ดูก่อนภิกษุทั้งหลายเหล่านายนิรยบาลจะโยนสัตว์นั้นเข้าไปในมหานรกก็มหา

นรกนั้นแล มีสี่มุมสี่ประตู แบ่งไว้โดยส่วนเท่ากันมีก าแพงเหล็กล้อมรอบครอบไว้ด้วยแผ่น

เหล็กพ้ืนของนรกใหญ่นั้นล้วนแล้ด้วยเหล็ก ลุกโพลง แผ่ไปตลอดร้อยโยชน์รอบด้าน

ประดิษฐานอยู่ทุกเมื่อ.ดูก่อนภิกษุทั้งหลายและมหานรกนั้นมีเปลวไฟพลุ่งจากฝาด้านหน้าจด

ฝาด้านหลังพลุ่งจากฝาด้านหลังจดฝาด้านหน้า พลุ่งจากฝาด้านเหนือจดฝาด้านได้พลุ่งจากฝา

ด้านได้จดฝาด้านเหนือ พลุ่งขึ้นจากข้างล่างจดข้างบนพลุ่งจากข้างบนจดข้างล่าง สัตว์นั้นจะ

เสวยเวทนาอันเป็นทุกข์กล้าเจ็บแสบอยู่ในมหานรกนั้น และยังไม่ตายครบเท่าบาปกรรมยังไม่

สิ้นสุด.”๗๙ 

“ดูก่อนภิกษุทั้งหลายย่อมมีสมัยที่ในบางครั้งบางคราวโดยล่วงระยะกาลนาน 

ประตูด้านหน้าของมหานรกเปิด. สัตว์นั้นจะรีบวิ่งไปยังประตูนั้นโดยเร็วย่อมถูกไฟไหม้ผิวไหม้

หนังไหม้เนื้อไหม้เอ็นแม้กระดูกทั้งหลายก็เป็นควันตลบแต่อวัยวะที่สัตว์นั้นยกขึ้นแล้วจะกลับ

คงรูปเดิมทันทีและในขณะที่สัตว์นั้นใกล้จะถึงประตูประตูนั้นจะปิดสัตว์นั้นย่อมเสวยเวทนา

                                                           

 ๗๗ องฺ.ทสก.(ไทย) ๒๔/๑๗๗/๓๒๖. 
๗๘ ม.มู. (ไทย) ๔/๗๐/๖๒ 
๗๙ ม.อุ.(ไทย) ๓/๕๑๔/๑๙๘ 



๔๒ 
 

อันเป็นทุกข์กล้าเจ็บแสบอยู่ในมหานรกนั้นและยังไม่ตายตราบเท่าบาปกรรมนั้นยังไม่

สิ้นสุด.”๘๐ 

“ดูก่อนภิกษุทั้งหลายย่อมมีสมัยที่ในบางครั้งบางคราวโดยล่วงระยะกาลนาน

ประตูด้านหลังของมหานรกนั้นเปิด ฯลฯประตูด้านเหนือเปิด ฯลฯประตูด้านใต้เปิดสัตว์นั้น

จะรีบวิ่งไปยังประตูนั้นโดยเร็วย่อมถูกไฟไหม้ผิวไหม้หนังไหม้เนื้อไหม้เอ็นแม้กระดูกทั้งหลายก็

เป็นควันตลบแต่อวัยวะที่สัตว์นั้นยกขึ้นแล้วจะกลับคงรูปเดิมทันทีและในขณะที่สัตว์นั้นใกล้

จะถึงประตูประตูนั้นจะปิดสัตว์นั้นย่อมเสวยเวทนาอันเป็นทุกข์กล้าเจ็บแสบอยู่ในมหานรก

นั้นและยังไม่ตายตราบเท่าบาปกรรมนั้นยังไม่สิ้นสุด.”๘๑ 

“ดูก่อนภิกษุทั้งหลายย่อมมีสมัยที่ในบางครั้งบางคราวโดยล่วงระยะกาลนาน

ประตูด้านหน้าของมหานรกนั้นเปิดสัตว์นั้นจะรีบวิ่งไปยังประตูนั้นโดยเร็วย่อมถูกไฟไหม้ผิว

ไหม้หนังไหม้เนื้อ ไหม้เอ็นแม้กระดูกทั้งหลายก็เป็นควันตลบแต่อวัยวะที่สัตว์นั้นยกขึ้นแล้วจะ

กลับคงรูปเดิมทันทีสัตว์นั้นจะออกทางประตูนั้นได้แต่ว่ามหานรกนั้นแล มีนรกเต็มด้วยคูถ

ใหญ่ประกอบอยู่รอบด้านสัตว์นั้นจะตกลงในนรกคูถนั้นและในนรกคูถนั้นแลมีหมู่สัตว์ปากดัง

เข็มคอยเฉือดเฉือนผิวแล้วเฉือดเฉือนหนังแล้วเฉือดเฉือนเนื้อแล้วเฉือดเฉือนเอ็นแล้วเฉือด

เฉือนกระดูกแล้วกินเยื่อในกระดูกสัตว์นั้น ย่อมเสวยเวทนาอันเป็นทุกข์กล้า เจ็บแสบ อยู่ใน

นรกคูถนั้นและยังไม่ตายตราบเท่าบาปกรรมนั้นยังไม่สิ้นสุด.”๘๒ 

พวกสัมภเวสี สัมภเวสี แปลตามศัพท์ได้ว่าผู้แสวงหาการเกิดหมายความว่าเป็นผู้ยังต้อง

เกิดอีกตามข้อความที่ว่าเหล่าสัตว์ที่เสาะหาคือ แสวงหาการสมภพ คือการเกิดได้แก่ การบังเกิดขึ้นชื่อ

ว่า สัมภเวสี.๘๓สัตว์เหล่าใด ก าลังแสวงหาการเกิด สัตว์เหล่านั้น ชื่อว่า สัมภเวสี ,ค าว่าสัมภเวสีนี้ เป็น

ชื่อของพระเสขะและปุถุชนผู้ก าลังแสวงหาการเกิดต่อไปเพราะยังละสังโยชน์ในภพไม่ได้ (คือ ละความ

ติดข้องในภพ ยังไม่ได้). 

                                                           
๘๐ ม.อุ.(ไทย) ๓/๕๑๕/๑๙๘ 
๘๑ ม.อุ.(ไทย) ๓/๕๑๖/๑๙๘ 
๘๒ ม.อุ.(ไทย) ๓/๕๑๗/๑๙๘ 
๘๓ ม.มู.(ไทย) ๑๗/๕๖๖/๕๖๗ 



๔๓ 
 

สัมพเวสี หมายถงึ สัตว์โลกที่ยังแสวงหาที่เกิด คือยังต้องเวียนว่ายตายเกิดในภพน้อยใหญ่

อยู่ เมื่อยังไม่ส าเร็จพระอรหันต์ตราบใด ก็ยังเป็นสัมภเวสีอยู่ตราบนั้น แต่สัมภเวสีนี้ ยังมีชาวพุทธอยู่

ไม่น้อยที่เข้าใจว่า ได้แก่สัตว์ที่ยังท่องเที่ยวแสวงหาที่เกิดอยู่ คือยังไม่ทันเกิดในภพใดภพหนึ่ง หลังจาก

ที่ตายไปแล้วโดยเฉพาะชาวพุทธฝุายมหายานบางนิกายเชื่อว่าผู้ที่ตายแล้วจะต้องอยู่ในอันตรภพ 

(ระหว่างภพ) เป็นเวลา ๗ วัน ๑๕ วัน ๑ เดือนบ้าง เพ่ือรอคอยปฏิสนธิ จึงจะไปเกิดในก าเนิดทั้ง ๔ 

ก าเนิดใดก าเนิดหนึ่งได้สัตว์ที่อยู่ในอันตรภพนี้คือ สัมภเวสี เพราะยังแสวงหาภพที่เกิดอยู่ ความเชื่อ

เรื่องอันตรภพนี้ก็ยังมีอยู่แม้ในหมู่ชาวพุทธไทยบางท่าน ทั้งนี้เพราะได้อิทธิพลจากพระพุทธศาสนา

มหายาน นิกายมนตรยานซึ่งเคยรุ่งเรืองอยู่ในประเทศไทยในระหว่างพุทธศตวรรษที่ ๑๒ ถึง       

พุทธศตวรรษที่ ๑๗ 

แต่ตามหลักความจริงในพระพุทธศาสนาฝุายเถรวาทแล้วสัตว์ที่อยู่ในอันตรภพนี้ไม่มีเลย 

เพราะเมื่อความตายบังเกิดขึ้น จิตเคลื่อนไปปฏิสนธิจิตก็ปรากฏในทันที จิตหรือวิญญาณจะเที่ยว

เร่ร่อนอยู่โดยไม่มีรูปร่าง หรือมีภพที่เกิดนั้น ไม่มีเลยเพราะจิตนั้นจะต้องอาศัยร่างเป็นที่อยู่ ดังค าบาลี

ว่า คูหาสยังจิตนี้มีถ้ าคือกายเป็นที่อาศัย ถ้าหากว่าผู้ตายแล้วจะต้องไปรออยู่ในอันตรภพก็เท่ากับว่า

ภพหรือภูมิที่เกิดของสัตว์ มีเพ่ิมเข้ามาอีกหนึ่ง ซึ่งเดิมมีอยู่ ๓๑ ภูมิ ก็จะต้องเป็น ๓๒ ภูมิ แต่ความจริง

ไม่เป็นอย่างนั้น ภูมิที่พระพุทธเจ้าตรัสไว้มี ๓๑ ภูมิคืออบาย ๔ สวรรค์ ๖ รูปพรหม ๑๖ อรูปพรหม ๔ 

และมนุษย์โลก ๑ เท่านั้นผู้ที่ตายแล้ว ถ้ายังมีกิเลสก็ต้องเกิดในภูมิใดภูมิหนึ่งทันที ไม่มีการรอหาที่เกิด 

แต่การที่จะไปเกิดในภพใดภพหนึ่งนั้น ก็ขึ้นอยู่กับแรงเหวี่ยงของกรรมที่ส่งไปฉะนั้นการที่คนบางคน

พบเห็นว่า ญาติคนนั้น คนนี้ตายไปแล้ว มาปรากฏตัวให้เห็นอย่างนั้นอย่างนี้ ก็หมายถึงว่า เขาได้ไป

เกิดแล้วในภพใหม่ แต่เป็นก าเนิดของโอปปาติกะ คือ อาจจะเกิดเป็นเปรต เป็นอสุรกายหรือเป็น

เทวดาจ าพวกใดจ าพวกหนึ่งก็ได้ซึ่งก าเนิดพวกนี้เป็น อทิสสมานกาย มองดูด้วยตาเนื้อไม่เห็น จะ

ปรากฏแก่เราได้ ก็เมื่อเขาท ากายให้หยาบ ด้วยประสงค์จะแสดงหรือบอกให้ผู้ที่เขาต้องการจะให้รู้ได้

ทราบเท่านั้น 

ความแตกต่างระหว่างสัตว์ที่มีชื่อว่า สัมภเวสี และสัตว์ที่ชื่อว่า ภูตะไว้ในตอนอธิบายบาลี 

เมตตสูตร๘๔ โดยแยกอธิบายออกเป็น ๓ นัย ดังนี้ 

                                                           
๘๔ องฺ.จตุกฺก.(ไทย) ๒๑/๑๒๕/๑๙๐ 



๔๔ 
 

๑. ค าว่าภูตะ๘๕ หมายถึง สัตว์ที่เกิดแล้ว คือเกิดเสร็จเรียบร้อยแล้วค าว่าภูตะนี้ เป็นชื่อ

ของพระขีณาสพทั้งหลายผู้ที่เกิดเสร็จแล้วนั่นเอง จึงไม่มีการนับว่าจักเกิดต่อไปอีกส่วนเหล่าสัตว์ที่ยัง

แสวงหาภพอยู่ชื่อว่า สัมภเวสีค าว่า สัมภเวสี นี้ เป็นชื่อของพระเสขะและปุถุชนทั้งหลาย ผู้ยังแสวงหา

ภพที่เกิดอยู่อีกต่อไป (คือผู้ที่ต้องเกิดอีกต่อไป) 

๒. อีกประการหนึ่ง ในบรรดาก าเนิดทั้ง ๔ พวกสัตว์ที่เกิดในไข่และสัตว์ที่เกิดในครรภ์ชื่อ

ว่า สัมภเวสี ตราบเท่าที่ยังไม่ท าลายกระเปาะไข่ และยังไม่ท าลายรกออกมา ต่อเมื่อสัตว์เหล่านั้น

ท าลายกระเปาะไข่ หรือท าลายรกออกมาข้างนอกได้แล้วจึงชื่อว่า ภูตะ ส่วนพวกสัตว์ที่เกิดในเถ้าไคล 

และพวกสัตว์ที่เกิดผุดขึ้น (โอปปาติกะ) ชื่อว่า สัมภเวสี ในขณะแห่งปฐมจิต (คือจิตดวงแรกที่มา

ปรากฏในภพนั้น) ชื่อว่า ภูตะ นับตั้งแต่จิตดวงที่ ๒ เป็นต้นไป 

๓. อีกประการหนึ่ง จ าพวกสังเสทชสัตว์ (สัตว์ที่เกิดในเถ้าไคล) และจ าพวกโอปปาติกสัตว์ 

ก็ชื่อว่า สัมภเวสี ตราบเท่าที่ตนยังไม่เคลื่อนไปจากอิริยาบทที่ตนเกิด สู่อิริยาบทอ่ืนต่อจากนั้นไป (คือ

เมื่อเปลี่ยนไปสู่อิริยาบทอ่ืนแล้ว) จึงชื่อ ภูตะ 

ดังนั้นจึงสรุปได้ว่า ผู้ที่ยังเวียนว่ายตายเกิดอยู่ จัดเป็นสัมภเวสีทั้งสิ้น. 

อมนุษย์ พจนานุกรมฉบับราชบัณฑิตยสถาน๘๖ พ.ศ.๒๕๕๔ ได้ให้ความหมายของค าว่า 

อมนุษย์ ไว้ว่า “อมนุษย์ [อะมะ-] น. ผู้ที่มิใช่มนุษย์ (หมายรวมทั้งเทวดา พรหม สัตว์นรกเปรต

อสุรกาย ภูตผีปิศาจ เป็นต้น) แต่โดยมากหมายถึง ภูตผีปิศาจ. (ส.:ป. อมนุสฺส)” 

อมนุษย์ เป็นเพียงความหมาย โดยสรุป พวกอมนุษย์ออกเป็น ๑๐ พวกด้วยกัน คือ     

วิทยาธร, อัปสร, ยักษ์, รากษส, คนธรรพ์, กินนร, ปีศาจ, คุหยัก, สิทธและภูตอีกพวกหนึ่งก็ว่ามีนาค

ครุฑและมโหราค (งูใหญ่ชนิดหนึ่ง) 

ทวด ความเชื่อในเรื่องทวด๘๗ ถือเป็นความเชื่อพ้ืนฐานในแบบท้องถิ่นนิยมภาคใต้ที่ล้วน

เชื่อกันว่า ทวด เป็นดวงวิญญาณศักดิ์สิทธิ์ มีฤทธิ์เดชานุภาพสามารถที่จะให้คุณให้โทษได้ทวด        

                                                           
๘๕ ขุ.ขุ.(ไทย) ๒๙/๖/๙-๑๔ 

 
๘๖ ราชบัณฑิตยสถาน, พจนานุกรมฉบับราชบัณฑิตยสถาน ๒๕๕๔, พิมพ์ครั้งท่ี ๒, (กรุงเทพมหานคร 

: ราชบัณฑิตตยสถาน, ๒๕๕๖), หน้า ๑๓๗๕. 
๘๗ คุณาพร ไชยโรจน์, ทวดในรูปสัตว์(ทวดงู,ทวดจระเข้,ทวดช้าง และทวดเสือ), (สงขลา: วานิดา

เอกสาร, ๒๕๔๙), หน้า ๒๒. 



๔๕ 
 

ในความเชื่อของชาวไทยถิ่นใต้และคนในรัฐทางตอนเหนือของประเทศมาเลเซีย (ชาวมาเลเซียเชื้อสาย

ไทยหรือเรียกไทยสยาม) ล้วนจ าแนกออกเป็นประเภทย่อย ๆ ได้ ๔ ประเภท ดังนี้คือ 

๑. ทวดในรูปคน 

๒. ทวดในรูปสัตว์(ทวดงู,ทวดจระเข้,ทวดช้างและทวดเสือ) 

๓. ทวดในรูปต้นไม้ 

๔. ทวดไร้รูป(ไม่ปรากฏรูปร่าง) 

ครูหมอและตายาย เปรียบเสมือนเสาหลักของบ้านอันเป็นที่พ่ึงพาช่วยเหลือปกปักรักษา

ลูกหลาน หมอชาวบ้านส่วนใหญ่จะมีครูหมอ ซึ่งเป็นสิ่งศักดิ์สิทธิ์ที่คอยช่วยเหลือดูแลในการรักษา

คนไข้ หรือตายายซึ่งเป็นบรรพบุรุษที่เคารพนับถือเป็นผู้คอยปกปูองรักษาลูกหลาน จึงพบเห็นมีการตั้ง

หิ้งไว้บูชาที่บ้าน ใช้ผ้าขาวคาดเพดานไว้เหนือหิ้ง มีพานหมากพลู(เรียกว่า เชี่ยนครู) มีเทียนครูปักไว้ใน

พานและกระถางธูปบูชาประจ าบ้าน 

เครื่องเซ่นไหว้ครูหมอและตายายเรียกว่า ที่ ๑๒ มีไก่ หมากพลู กล้วย อ้อย ถั่ว งา ขนมโค 

ข้าวเหนียว ข้าวเจ้า น้ ามะพร้าว เหล้า และอ่ืน ๆ ตามแต่จะหาได้ ผู้ที่เคยได้รับการรักษาหากได้บน

บานว่าจะเซ่นด้วยสิ่งใดก็ต้องจัดหาสิ่งนั้นมาเซ่นไหว้ เช่น การรับมโนรามาแสดง การรับหนังตะลุงมา

แสดง เซ่นไหว้ด้วยไก่ แพะ เป็นต้น 

ความเชื่อในเรื่องครูหมอโนรามีประวัติความเป็นมาที่ยาวนานและเป็นต านานที่เกี่ยวข้อง

กับสิ่งเร้นลับที่ไม่อาจพิสูจน์ได้และมีความเกี่ยวข้องกับสิ่งมากมาย โดยเฉพาะเกี่ยวกับครูหมอโนรา 

เพราะเชื่อว่าท่านสามารถบันดาลทั้งคุณและโทษ ดังนั้น ถ้าโนราปฏิบัติตัวดีก็มีความเชื่อว่า ครูหมอจะ

บันดาลให้โนรามีแต่ความเจริญก้าวหน้า และสามารถแสดงโนราได้ส าเร็จลุล่วงไปด้วยดี และเพ่ิมให้

เกิดความเป็นสิริมงคล โนราแต่ละคนจะมีความเคร่งครัดมากในเรื่องของการบูชาครูหมอโนรา ซึ่งแต่

ละข้ันตอนของการแสดงจะมีความเชื่อที่แฝงไว้ด้วยคุณธรรมทุกขั้นตอน๘๘ 

ความเชื่อของโนราในนั้นเกี่ยวข้องกับความเชื่อทางไสยศาสตร์และมีความเชื่อเกี่ยวกับ

วิญญาณบรรพบุรุษหรือครูหมอโนราเป็นอย่างยิ่ง จึงส่งผลให้โนราเคร่งครัดในพิธีและขั้นตอนต่าง ๆ 

                                                           
๘๘ โสภา ชายเกตุ, ความเช่ือเกี่ยวกับการแสดงโนรา, วิทยานิพนธ์ปริญญามหาบัณฑิต, วิชาเอก    

ไทยคดีศึกษา, (มหาวิทยาลัยทักษิณ, ๒๕๔๒), หน้า ๓๐. 



๔๖ 
 

ในการแสดงที่แฝงด้วยความเชื่อ แต่ปัจจุบันรูปแบบและความเชื่อต่าง ๆ เปลี่ยนแปลงไป เนื่องจาก

อิทธิพลของเทคโนโลยีและวัฒนธรรมตะวันตกที่หลั่งไหลเข้ามาอย่างรวดเร็ว๘๙ 

การไหว้ผีบรรพบุรุษก็เป็นการระลึกถึงบุญคุณของบรรพบุรุษซึ่งมีความเชื่อกันว่าพิธีกรรม

นี้ทาให้ลูกหลานได้แสดงความกตัญญูและเคารพบูชาต่อบรรพบุรุษของตนซึ่งผีบรรพบุรุษจะดลบันดาล

ช่วยเหลือให้ลูกหลานประสบความสาเร็จมีความเจริญก้าวหน้าในชีวิตและเมื่อมองที่ข่ายใยชีวิตสาย

สัมพันธ์ในเครือญาติพบว่าชาวบ้านมีความเชื่อและทาพิธีไหว้ตายายมาตั้งแต่โบราณได้มีการสืบทอดมา

จากรุ่นสู่รุ่นอย่างเคร่งครัดโดยมิได้ถูกขัดขืนหรือโดนโต้แย้งใดๆจากสมาชิกของชุมชนหากแต่เมื่อพวก

เขาได้ให้ความเคารพนับถือและประกอบพิธีไหว้ตายายแล้วนั้นพวกเขาก็รู้สึกสบายใจเนื่องจากได้แสดง

ความเคารพบรรพบุรุษและก็ได้เป็นการไปรายงานตัวกับญาติๆในสายตระกูลว่าตนมาแล้วไม่ได้ลืม

หรือเพิกเฉยต่อพ่ีน้องในตระกูลไม่ว่ายากดีมีจนหรือธุระสักเพียงไรหากถึงวันไหว้ตายายต้องไปร่วมพิธี

ให้ได้หากไปไม่ได้จริงๆก็ต้องฝากของไปหรือฝากเงินไปทอนของที่เขาทาไว้แล้วก็ได้โดยถือว่ายังไม่ขาด

พ่ีน้องซึ่งเป็นการพบกันระหว่างมิต๒ิมิติคือมิติของวิญญาณกับมิติของมนุษย ์๙๐ 

การด ารงอยู่ของชุมชนแต่ดั้งเดิมเป็นการด าเนินชีวิตท่ามกลางการเกื้อกูลกันมาตลอดท า

ให้กระบวนการเรียนรู้ที่เกิดขึ้นกับบุคคลในสังคมเป็นกระบวนการเดียวกับการด าเนินชีวิตซึ่งมีอ านาจ

กฎเกณฑ์ต่างๆเป็นบรรทัดฐานของการอยู่ร่วมกันในสังคมอย่างสันติสุขความเชื่อเรื่องผีบรรพบุรุษจึง

เป็นความชาญฉลาดของบรรพชนที่ได้สร้างกระบวนการทางสังคมเพ่ือขัดเกลาควบคุมและจัดระเบียบ

ทางสังคม๙๑ 

การไหว้พระภูมิ – พลีเรือน(พลีเริน) เป็นประเพณีจากความเชื่อที่ว่า พระภูมิเจ้าที่เป็น

เทพารักษ์ประจ าสถานที่ใช้ปลูกสร้างบ้านเรือนที่อาศัย พระภูมิมีหลายองค์แต่มักออกชื่อในการเซ่น

สังเวยว่า มีท้าวกรุงพาลี นางธรณีรักษาดิน บริถิวรักษาทางสัญจร ท้าวนาคารักษาห้วงน้ า ท้าวชัย

มงคลรักษาเรือน ท้าวธรรมโอสถรักษาเรือกสวนไร่นา เพชรคนธรรพ์รักษาศาลเจ้าและโรงวิวาห์ ฯลฯ 

                                                           
๘๙ วินัย สุขวิน, หลังโรงมโนรา, ศิลปศาสตรมหาบัณฑิต, บัณฑิตวิทยาลัย มหาวิทยาลัยศิลปกร, 

๒๕๕๖. 
๙๐ ณฐกร แก้วจุลกาญจน์, พิธีไหว้ตายาย: ข่ายใยชีวิตคนคลองหอยโข่งจังหวัดสงขลา, การประชุม

หาดใหญ่วิชาการคร้ังท่ี ๔ เร่ือง “การวิจัยเพ่ือพัฒนาสังคมไทย”. หน้า ๒๐ 
๙๑ สุภารัตน์ นิ่มนวล. การสืบสานพิธีกรรมไหว้ผีตายายบ้านคลองจิก, สารนิพนธ์ปริญญาศิลปศาสตร์

มหาบัณฑิต, สาขาวิชาพัฒนามนุษย์และสังคมคณะศิลปะศาสตร์, มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร์, ๒๕๕๕. 



๔๗ 
 

และยังมีพระภูมิชั้นต่าง ๆ ลงมาอีก การท าพลีเรือนมักจะเกี่ยวร่วมกับพระภูมิเจ้าที่ เสาภูมิบ้านและ

ศาลพระภูมิ เจ้าของบ้านมักท าร่วมกันเสมอ 

การพลีเริน เป็นการไหว้เจ้าที่บ้านเจ้าที่เรือนควบคู่กับการบูชาบวงสรวงเพ่ือท าเคราะห์

เริน(ท าเคราะห์บ้าน) ให้เป็นสิริมงคลตามความเชื่อเก่ียวเนื่องกับอิทธิพลศาสนาพราหมณ์ พิธีพลีเรินใช้

เวลา ๑ คืนกับครึ่งวัน เจ้าของบ้านต้องนัดหมายกับหมอผู้ท าพิธีไว้ตั้งแต่เนิ่น ๆ หลายวัน ดูวันที่

เหมาะสมซึ่งนิยมท ากันในเดือน ๔ เดือน ๖ เดือน ๙ เดือน ๑๑ และเดือน ๑๒ 

จากความเชื่อว่าในพ้ืนที่ทุกแห่งจะมีพระภูมิเจ้าที่เป็นเทพารักษ์ประจ าสถานที่มีบริถิว

รักษาทางสัญจร ท้าวนาคารักษาห้วงน้ า ฯลฯ ซึ่งจักเป็นพระภูมิช่วยปกปูองรักษา และยังมีผีให้คุณให้

โทษประจ าที่ต่าง ๆ อีก เรียกว่า ชิน ซึ่งมีหลายประเภท เช่น ชินห้วย ชินหนอง ชินคลอง ชินท่า ฯลฯ 

ในบรรดาชินประจ าที่ต่าง ๆ ชาวบ้านเชื่อว่ามีชินละหมาดเป็นใหญ่ดูแลบรรดาชินบริวารทั้งหมด    

เมื่อชาวบ้านไปหากินบนพ้ืนที่ของผีชิน ก็อาจถูกผีชินให้โทษจนบังเกิดอาการเป็นไปต่าง ๆ นานา บาง

รายถึงแก่ชีวิต ต้องหาหมอชาวบ้านหรือสิ่งศักดิ์สิทธิ์ช่วยประสานเรียกหาผีชินที่ให้ โทษเหล่านั้นมาตก

ลงขอขมาและบูชาเซ่นไหว้ให้ถูกต้อง 

โต๊ะด า – โต๊ะแดง เชื่อกันว่าโต๊ะด า – โต๊ะแดงเป็นวิญญาณเจ้าที่เจ้าของแผ่นดินและเป็น

มุสลิมในที่ดินบางแห่ง เมื่อมีผู้คนไปปลูกสร้างบ้านเรือนหรือท ามาหากินในที่ดินนั้น ก็ต้องมีการเซ่น

ไหว้โต๊ะด า – โต๊ะแดงซึ่งมักท ากันประจ าทุกปี หากไม่มีการเซ่นไหว้โต๊ะด า – โต๊ะแดง เจ้าของที่ก็จะ

ส าแดงอิทธิฤทธิ์ก่อให้เกิดอาการเจ็บไข้ ไม่สบายหรือมีอุปสรรคขัดข้อง บางครั้งก็เข้าทรงร่างคนในบ้าน

เพ่ือส าแดงความเป็นเจ้าของที่และบอกความต้องการ เมื่อมีการเซ่นไหว้แล้ว โรคภัยหรืออุปสรรคจะ

หายไป 

๓.๓.๒ พราหมณ์๙๒ นอกจากพระพุทธศาสนาแล้วไทยยังมีการรับนับถือศาสนาพราหมณ์ 

- ฮินดู แม้ประเทศไทยจะมีพระพุทธศาสนาเป็นศาสนาประจ าชาติมาเนิ่นนานแล้วก็จริง แต่เมื่อ

พิจารณาจากพิธีกรรมที่เกี่ยวข้องกับศาสนาและความเชื่อเรื่องอ่ืนๆ ของคนไทยในสังคม เห็นว่ามี

อิทธิพลของศาสนาพราหมณ์ฮินดูอยู่มาก คาดว่าศาสนาพราหมณ์ฮินดูได้แพร่มายังดินแดนแถบนี้ราว

คริสต์ศตวรรษที่ ๗ ในช่วงเวลาดังกล่าวได้ปรากฏหลักฐานที่เป็นศิลาจารึกภาษาสันสกฤต และทมิฬ   

                                                           
๙๒ พระครูวามเทพมุนี (ชวิน รังสีพราหมณกุล), ๒๕๓๔, สัมภาษณ์วารสารเมืองโบราณ ปีที่ ๑๗  

ฉบับท่ี ๑, หน้า ๔๒-๔๘. 



๔๘ 
 

ที่เกี่ยวกับศาสนาพราหมณ์ โดยเฉพาะจารึกภาษาสันสกฤตที่พบในประเทศไทยมีอายุตั้ งแต่         

ราวคริสต์ศตวรรษที่ ๗ เป็นต้นมา๙๓ 

ปัจจุบันมีพระมหาราชครูพิธีศรีวิสุทธิคุณ (ชวิน รังสิพราหมณกุล) ด ารงต าแหน่งประธาน

พระครูพราหมณ์ แม้ว่าอิทธิพลของศาสนาพราหมณ์ฮินดูในระดับราชส านักลดลง เนื่องจากตั้งแต่สมัย

รัชกาลที่ ๔ ทรงยึดมั่นในหลักการทางพระพุทธศาสนา จนกระทั่งปัจจุบัน พระราชพิธีที่มีความ

เกี่ยวข้องกับศาสนาพราหมณ์ที่เห็นได้ชัด คือ พระราชพิธีจรดพระนังคัลแรกนาขวัญ แต่ยังคงความ

เชื่อว่าพระมหากษัตริย์คืออวตารปางหนึ่งของพระนารายณ์ อย่างไรก็ตามความเชื่อตามศาสนา

พราหมณ์ฮินดูยังคงปรากฏอย่างเป็นรูปธรรมเป็นที่เคาระในหมู่ประชาชนไทยอย่างแพร่หลายใน

รูปแบบของ ศาลหลักเมือง เทวสถานโบสถ์พราหมณ์ วัดแขกสีลม ตลอดจนรูปเคารพของเทพทาง

พราหมณ์ฮินดู ได้แก่ พระพรหมเอราวัณ พระพิฆเนศวร์ พระศิวะ พระนารายณ์ พระอุมา พระสุรัสวดี 

พระลักษมี ทั้งนี้ในช่วงเดือนตุลาคมของทุกปีจะมีการจัดงานนวราตรีขึ้นที่วัดแขกสีลม เพ่ือกระท าการ

บูชา พระแม่ทุระคาและพระแม่ปารวตี ถือเป็นปางหนึ่งของพระแม่อุมาพระชายาของพระศิวะ 

นอกจากนี้ในสถานศึกษาและในหมู่นักเรียนช่างจะให้ความเคารพต่อพระวิษณุกรรม โดยถือเป็นเทพ

เจ้าและบรมครูทางช่างและการก่อสร้าง เช่น ชื่อของกรุงเทพมหานครก็มีการกล่าวถึงว่าพระวิษณุทรง

มีส่วนในการสร้างมหานครแห่งนี้ดังนามว่า กรุงเทพมหานคร อมรรัตนโกสินทร์ มหินทรายุธยา มหา

ดิลกภพ นพรัตน์ราชธานีบุรีรมย์ อุดมราชนิเวศน์ มหาสถาน อมรพิมานอวตารสถิตสักกะทัตติย

วิษณุกรรมประสิทธิ์ ในขณะที่ตามบ้านเรือนของประชาชนยังคงมีความเชื่อทับซ้อนระหว่างผีและ

พราหมณ์ฮินดูในกรณีการตั้งศาลพระภูมิเจ้าที่ภายในบ้าน ทั้งนี้พิธีกรรมในการตั้งศาลต้อมีการเชิญ

พราหมณ์มาเป็นผู้ประกอบพิธีเพ่ือเชิญดวงวิญญาณของเจ้าที่เจ้าทางเข้ามาสถิตย์อยู่ในศาล จาก

พิธีกรรมตามความเชื่อดังกล่าวเป็นสิ่งที่ชี้ให้เห็นว่าศาสนาผี พระพุทธศาสนา และศาสนาพราหมณ์ มี

ความทับซ้อนกันอยู่ในในความเชื่อของสังคมไทยมาช้านาน สะท้อนให้เห็นถึงการเปิดรับความเชื่อเพ่ือ

ยึดเหนี่ยวจิตใจที่จะน าพาชีวิตของตนประสบแต่สิ่งที่ดีและมีความสุข 

ศาสนาพราหมณ์เข้ามาปะปนอยู่ในคติความเชื่อและวัฒนธรรมไทยหลายรูปแบบ ได้แก่

ความเชื่อในเทพเจ้า มีเทพเจ้าหลายองค์ในศาสนาพราหมณ์ที่กลายมาเป็นที่เคารพนับถือของชาวไทย 

                                                           
๙๓ บ ารุง ค าเอก,รายงานการวิจัยเร่ืองอิทธิพลของศาสนาพราหมณ์–ฮินดูในสมัยรัตนโกสินทร์

ตอนต้น, กรุงเทพมหานคร: มหาวิทยาลัยศิลปากร, (๒๕๕๐), หน้า ๑. 



๔๙ 
 

เช่น พระพรหมที่คนไทยนิยมไปกราบไหว้บนบาน พระอิศวร พระพิฆเนศวร เทพแห่งศิลปะ หรือพระ

อินทร์ ซึ่งปรากฏในวรรณคดีไทยหลายเรื่อง อย่างไรก็ตาม หากพิจารณาจากคุณลักษณะเฉพาะของ

เทพแต่ละองค์ ตามต านานเทวก าเนิดแล้ว ก็จะพบว่าอุปนิสัยของเทพเหล่านี้ สะท้อนถึงภาวะ

หมุนเวียนของโลก โดยเริ่มจากพระอิศวร ซึ่งมักให้พรคนที่บ าเพ็ญตบะแก่กล้า ผู้ได้รับพรก็มักลืมตัวใช้

อิทธิฤทธิ์ ก่อความวุ่นวาย ความทุกข์ร้อนแก่สังคม จนพระนารายณ์ ต้องลงมาปราบด้วยวิธี ล้างโลก

ด้วยไฟประลัยกัลป์ ต่อจากนั้นพระพรหม ก็จะสร้างโลกข้ึนใหม่หมุนเวียนไปเช่นนี้ความเชื่อในเรื่องเวท

มนต์คาถา ยันต์ ความเชื่อในโชคลาง และการดูฤกษ์ยาม เป็นต้นพิธีกรรมต่าง ๆ เช่น พิธีโล้ชิงช้า ซึ่ง

เป็นพิธีกรรมต้อนรับเทพเจ้าของพราหมณ์ พิธีแรกนาขวัญ พิธีดื่มน้ าพระพิพัฒน์สัตยา พิธีขอฝน พิธี

สะเดาะเคราะห์ การตั้งศาลพระภูมิ ตลอดจนพิธีกรรมต่าง ๆ ที่ใช้น้ าเป็นส่วนประกอบส าคัญ เช่น การ

รดน้ ามนต์ รดน้ าสังข์ในพิธีแต่งงาน การเจิมแปูงกระแจะ เป็นต้น 

เทพารักษ์ หมายถึงเทวดาระดับหนึ่งซึ่งเป็นผู้ดูแลรักษาที่แห่งใดแห่งหนึ่ง คนไทยยอมรับ

เทวดาผ่านมาทางลัทธิพราหมณ์ ซึ่งเรียกว่าพระภูมิ แต่คนไทยนับถือในระดับเจ้าที่ หรือ พระภูมิเจ้าที่

ทั้งนี้เนื่องด้วยเทพารักษ์จ าพวกนี้มีหน้าที่พิทักษ์รักษาภูมิสถานต่าง ๆ โดยตรง  เทพารักษ์หรือพระภูมิ

นี้นัยว่าเปูนบุตรของท้าวพลี ซึ่งเป็นเทวดาตนหนึ่งในคติพราหมณ์ พระภูมิมีจ านวน ๙ องค ์ดังนี้ 

๑. พระชัยมงคล พระภูมิที่อยู่รักษาบ้านเรือน 

๒. พระนครราช พระภูมิที่อยู่รักษาค่าย ทวาร บันได 

๓. พระเทวเถร พระภูมิที่อยู่รักษาคอกโค คอกม้า 

๔. พระคนธรรพ ์ พระภูมิที่อยู่รักษาโรงบ่าวสาว 

๕. พระชัยสพ พระภูมิที่อยู่รักษายุ้งข้าว 

๖. พระธรรมโหรา พระภูมิที่อยู่รักษาเรือกสวน ไร่นา 

๗. พระธรรมมิกราช พระภูมิที่อยู่รักษาพืชพันธุ์ ธัญญาหาร 

๘. พระวัยทัต พระภูมิที่อยู่รักษาวัดวาอาราม 

๙. พระทาสธารา พระภูมิที่อยู่รักษาห้วย หนอง คลอง บึง แม่น้ า 

ความเชื่อเกี่ยวกับสิ่งที่ไม่เป็นมงคลหรือที่ชาวชุมชนลุ่มคลองนางน้อยเรียกว่า อุบาทว์หรือ 

เสนียดจัญไร หรือ ลางร้าย ตามความเชื่อของโบราณนั้นกล่าวว่า เป็นลางบอกเหตุซึ่งเกิดขึ้นโดยไม่ได้

คิดไว้ก่อน ถ้าเกิดขึ้นกับผู้ใดหรือเกิดขึ้นในครอบครัวใด จะมีเหตุร้ายเกิดขึ้นกับครอบครัวนั้นจึงต้องท า



๕๐ 
 

การแก้ไขด่วน การแก้ไขนั้นสามารถแบ่งออกได้ ๒ แบบ  คือ  การเก้ไขแบบพุทธและการแก้ไขแบบ

พราหมณ์ โดยต าราท่านว่าไว้ว่าหารเกิดลางร้ายหรือสิ่งที่เกิดข้ึนดังต่อไปนี้ถ่อว่าเป็นการบอกลางที่ไม่ดี

แก่ผู้พบเห็น หรือ ผู้ที่ได้กระท าให้เกิดตามต าราใบลานท่านได้ว่าไว้ดังนี้ 

“ ท าไขลนทวาร บานประตู ขุดคู ขุดบ่อ ปิดท่อ ปิดทาง ปิดบึง ปิดทวาร ท าศาลหน้ามุข 

สีสุกไม่ไผ่กลับกลายไปตะวันตก แมงมุมตีอก หนูกกในเรือน เรียกเพือนตามกัน เสาตกน้ ามัน ไม้รัง 

นางเรียง ผึ่งต่อจับรวงรัง ไม้หักทับที่ ปลวกขึ้นในเดน ตะกวดเหี้ย วิ่งขึ้นบนเรือน ไก่เถื่อนเข้าบ้าน     

งูเหลือมขึ้นบ้าน แร้งจับหลังคา ข้าวสารแช่น้ างอกขึ้นเป็นใบ เห็ดงอกเตาไฟ สิงห์สัตว์ขึ้นไข่บนฟูก   

บนหมอน วัวควายสีจักเขาหักเขาคลอน เข้าซ้อนสลักคอกสีข้างพอก ฟันหัก ปักประตูผี ฝันร้ายมิดี 

เงาหัวพิกล หญิงชายเข้าคนนอนกรนนอนคาง หลับนอนตาค้าง น้ าลายไหลนอง หมาร้องเป็นเสียงฆ้อง 

เสือร้องเป็นเสียงช้าง กล้วยออกปลีข้าง ๆ กลายเป็นดอกบัว นอนหลับละเมอหวีผมกลางคืน นอนเฟูอ

เหมือนบ้า น้ าซับชายผ้า หมาขึ้นหลังคา หมาขึ้นตะลอมเข้า นกเค้านกเสกบินแถกเอาขวัญรันเข้าที่

นอน หมาแม่ลูกอ่อน คาบลูกขึ้นเรือน หมาเหยียบหน้าต่างเหา แม่ไก่ขันกลับมาฟักไข่ แร้งคาบศพตก

บนหลังคา มดปลวกขึ้นฝา งูทับสมิงคา เลื้อยมาเข้าบ้าน กล้วยตาคาปี หมาเยียวรดตีน ขุดต่อในดิน

หินหักสองทอ่น เสาเรือน ยอดสลัก หักใต้บันได ” 

หลักฐานเท่าที่ปรากฏเป็นลายลักษณ์อักษรคือ คัมภีร์อภิไทยโพธิบาทว์ 

ค าว่า “อาธิไท้โพธิบาทว์” เขียนอยู่หลายแบบ เช่น อธิไท้โพธิบาทว์ อธิไทโพธิบาทว์     

อภิไทยโพธิบาทว์ อภิไธยโพธิบาทว์ อภิไทโพธิบาทว์ หรืออภิไทโภธิบาทว์ เป็นต้น แต่ในบทความฉบับ

นี้เลือกใช้ค าว่า “อาธิไท้โพธิบาทว์” เป็นคาหลักตามจารึกณศาลาทิศใต้หน้าพระมหาเจดีย์วัดพระเชตุ

พนวิมลมังคลาราม๙๔ 

อภิไทยโพธิบาทว์เป็นวรรณกรรมที่ไม่ปรากฏนามผู้แต่งมีแต่ข้อความในบานแพนกสมุด

ไทยด าว่าชุบขึ้นในจุลศักราช ๑๑๔๔ (พ.ศ. ๒๓๒๕) ซึ่งตรงกับสมัยพระบาทสมเด็จพระพุทธยอดฟูา

จุฬาโลกมหาราชมีนามผู้ชุบว่า “นายช านานอักษรหมื่นทิพกระวีหมื่นพิมลอักษรหมื่นทิพไม้ตรีหมื่น

                                                           
๙๔ พีรภัทร์ ศรีตุลา, อาธิไท้โพธิบาทว์: วรรณกรรมคาพยากรณ์สมัยรัตนโกสินทร์ตอนต้น, วารสาร

มนุษยศาสตร์, (คณะมนุษยศาสตร์มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์วิทยาเขตบางเขน, ปีที่ ๑๙ ฉบับที่ ๑ มกราคม - 
มิถุนายน, ๒๕๕๕). หน้า ๒๓. 



๕๑ 
 

เทพไม้ตรีและหมื่นรัดไม้ตร”ี ต่อมาในสมัยของพระบาทสมเด็จพระนั่งเกล้าเจ้าอยู่หัวได้มีการน าเนื้อหา

ของเรื่องนี้ไปจารึกไว้ที่ผนังศาลาคู่หน้าพระมหาเจดีย์หลังใต้ในวัดพระเชตุพนวิมลมังคลาราม 

เรื่องอภิไทยโพธิบาทว์มีเนื้อหากล่าวถึงเหตุการณ์ต่าง ๆ ที่เทวดารักษาทิศทั้ง ๘ องค ์

ได้แก่ พระอินทร์ พระเพลิง พระยม พระนารายณ ์พระพิรุณ พระพาย พระโสม และพระไพสพ เป็นผู้

บันดาลให้เกิดข้ึนบนโลกมนุษย์เหตุการณ์ต่าง ๆ เหล่านี้ เรียกว่า อุบาทว์ เป็นเหตุการณ์ซึ่งผิดธรรมดา

สามัญทั่ว ๆ ไป เหตุการณ์หรืออุบาทว์เหล่านี้ในฉบับสมุดไทยหากเกิดขึ้นแล้วจะให้ผลต่างกันกล่าวคือ

หากเกิดขึ้นทางทิศบูรพาจะเกิดหายนะ ทิศอาคเนย์จะเกิดไฟไหม้ ทิศทักษิณจะถึงตาย ทิศหรดีจะถูก

โจรปล้นทรัพย์ ทิศประจิมจะได้ลาภเป็นสตรี ทิศพายัพจะได้รับความสุข ทิศอุดรจะได้ลาภต่าง ๆ  

และทิศอีสานจะมีคนมาเคารพบูชา ตามเรื่องอาภิไทยโพธิบาทว์ยังกล่าวอีกว่า หลังจากเกิดเหตุการณ์

หรืออุบาทว์เหล่านี้แล้ว หากได้กล่าวมนตร์บูชาแก้อุบาทว์พร้อมทั้งถวายเครื่องสักการะต่าง ๆ ตามที่

ระบุเอาไว้ในเรื่องก็จะช่วยแก้เหตุร้ายให้กลายเป็นดีหรือช่วยทาให้เรื่องที่ดีอยู่แล้วดียิ่งขึ้นได้๙๕ 

เป็นที่น่าสังเกตว่าเหตุการณ์หรืออุบาทว์ที่เทวดารักษาทิศ ๘ องค์บันดาลให้เกิดขึ้นนั้น    

มีความเกี่ยวพันกับประวัติและบทบาทหน้าที่ของเทวดาเหล่านั้นตามคัมภีร์โบราณรวมไปถึงต านาน

ต่าง ๆ 

ค าว่า “อภิไทยโพธิบาทว์” หมายถึง ความรู้ว่าด้วยเหตุอันไม่เป็นมงคลที่เกิดจากเทวดา   

ผู้เป็นใหญ่คือ เทวดารักษาทิศท้ัง ๘ องค ์ได้แก่ พระอินทร์ พระเพลิง พระยม พระนารายณ์ พระพิรุณ

พระพาย พระโสม และพระไพสพ ความหมายดังกล่าวนี้  สอดคล้องกับเนื้อหาของวรรณกรรม        

ค าพยากรณ์เรื่อง “อภิไทยโพธิบาทว์” ที่กล่าวถึงลักษณะของอุบาทว์ต่าง ๆ อันเกิดจากเทวดารักษา

ทิศทั้ง ๘ องค ์นั้น 

“อภิไทยโพธิบาทว์” เป็นค าที่ใช้เรียก เทวดารักษาทิศทั้ง ๘ ทิศ ซึ่งตามคัมภีร์ฮินดูเรียกว่า

อัษฎิกบาลมี ๘ องค ์ได้แก่ พระอินทร์เป็นเทวดารักษาทิศบูรพา พระเพลิงเป็นเทวดารักษาทิศอาคเนย์

พระยมเป็นเทวดารักษาทิศทักษิณ พระนารายณ์เป็นเทวดารักษาทิศหรดี พระพิรุณเป็นเทวดารักษา

                                                           
๙๕ พีรภัทร์ ศรีตุลา, อาธิไท้โพธิบาทว์: วรรณกรรมคาพยากรณ์สมัยรัตนโกสินทร์ตอนต้น , วารสาร

มนุษยศาสตร์, (คณะมนุษยศาสตร์มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์ วิทยาเขตบางเขน, ปีที่ ๑๙ ฉบับที่ ๑ มกราคม – 
มิถุนายน ๒๕๕๕). หน้า ๒๒. 



๕๒ 
 

ทิศประจิม พระพายเป็นเทวดารักษาทิศพายัพ พระโสมเป็นเทวดารักษาทิศอุดร และพระไพสพเป็น

เทวดารักษาทิศอิสาน๙๖ 

เทวดาที่รักษาทิศทั้งแปดมีความเป็นมาและบทบาทหน้าที่ดังนี้ 

๑. พระอินทร์ เทวดาผู้รักษาทิศตะวันออก ในคัมภีร์ไตรเพทกล่าวว่าเป็นเทพที่ยิ่งใหญ่กว่า

เทพองค์อ่ืน ๆ เป็นเจ้าแห่งสายฟูาผู้ถืออสุนีบาต บางต ารากล่าวว่าพระอินทร์มีหน้าที่คอยขับไล่และ

ประหารเหล่าอสูรทั้งยังคอยให้ความสว่างและความชุ่มชื่นอันเป็นประโยชน์แก่การเพาะปลูก ต่อมาใน

สมัยมหากาพย์พระอินทร์ถูกลดบทบาทลง ทั้งยังถูกกล่าวถึงว่าเป็นผู้ที่มีความประพฤติไม่ดีอยู่หลาย

ครั้งนอกจากสายฟูาหรือวัชระแล้วพระอินทร์ยังมีอาวุธคือธนูร่างแหและพระขรรค์  มีพาหนะ ๓ ชนิด

คือรถทองเทียมด้วยม้าสีแดงชื่อวิมานหรือเวชยันต์  ม้าทรงสีขาวชื่ออุจไฉหศระวัส และช้างทรงชื่อ     

ไอราวัต (ไอยราพต) หรือเอราวัณ 

๒. พระเพลิง เทวดาผู้รักษาทิศตะวันออกเฉียงใต้ เป็นเทพที่พราหมณ์ในสมัยโบราณ     

นับถือมากมีกายเป็นสีทองค า มีพาหนะ คือ ระมาดแกะหรือแสงสว่าง มีขวานโตมรศรและสามง่าม

เป็นอาวุธ พระเพลิงเป็นเทพที่อ านวยประโยชน์แก่มนุษย์หลายด้าน เช่น ช่วยให้แสงสว่าง ช่วย

ท าอาหารให้สุก เมื่อมนุษย์ตายก็ช่วยช าระร่างกายให้เป็นเถ้าถ่าน เป็นพยานในการกระท าบุญบาป

ของมนุษย์ นอกจากนี้พระองค์ยังช่วยเป็นสื่อให้เทวดากับมนุษย์ได้ติดต่อกันอีกด้วย 

๓. พระยมเทวดา ผู้รักษาทิศใต้ เป็นเทพแห่งความตายมีพักตร์ดุร้ายสีกายเหมือนสีพระ

อาทิตย์แรกขึ้น แต่ในบางแห่งว่ามีผิวกายสีใบไม้มีกระบือ หรือบางคัมภีร์ว่ามีนกแสกเป็นพาหนะ      

มีอาวุธเป็นคทาขนาดใหญ่เรียกว่ากาลทัณฑ์หรือยมทัณฑ์ มีบ่วงเรียกว่ายมบาศเอาไว้คล้องและมัดสัตว์

ผู้มีบาปนอกจากนี้พระยมยังมีตาเป็นอาวุธที่เรียกว่านยนาวุธ  มีบริวารมากมาย เช่น สุนัข ๒ ตัว      

นกเค้า นกแสกและนกแร้ง 

๔. พระนารายณ์ เทวดาผู้รักษาทิศตะวันตกเฉียงใต้ เป็นเทพผู้พิทักษ์รักษาโลกเมื่อเกิด

ความทุกข์เข็ญพระองค์จะอวตารลงมาเพ่ือน าความสงบสุขกลับคืนมาสู่เหล่าเทวดาและมนุษย์      

                                                           
๙๖ ณัฏฐภัทร จันทวิช, พระราชพิธีบรมราชาภิเษก, (กรุงเทพมหานคร: กรมศิลปากร, (กรมศิลปากร

จัดพิมพ ์เฉลิมพระเกียรติ พระบาทสมเด็จพระปรมินทรมหาภูมิพลอดุลยเดชมหาราช เนื่องใน มหาวโรกาสพระราช

พิธีมหามงคลเฉลิมพระชนมพรรษา ๕ รอบ ๕ ธันวาคม ๒๕๓๐, ๒๕๓๐), หน้า ๑๘๐ - ๑๘๑. 



๕๓ 
 

พระนารายณ์ มีอาวุธประจ าพระองค์ ๕ อย่าง คือ สังข์ปาญจะชันยะ จักรสุทรรศนะหรือวัชรนาภะ

คทาเกาโมทกี ธนูศารนคะและพระขรรค์ชื่อนนทก มีครุฑเป็นพาหนะ 

๕. พระพิรุณ เทวดาผู้รักษาทิศตะวันตก เป็นเทพที่พวกพราหมณ์นับถือกันมากในสมัย

พระเวท เพราะสมัยนั้น เชื่อว่า พระพิรุณเป็นเทพผู้ประทานน้ าให้แก่มนุษย์เป็นผู้ดูแลความเป็นไปของ

มนุษย์เป็นผู้รักษาความสุขสวัสดีของมนุษย์และสัตว์ทั้งปวงทั้งยังเป็นผู้พิพากษาคนที่ตายแล้วอีกด้วย

ส่วนในมหาภารตะกล่าวว่า พระองค์เป็นโอรสของฤๅษีกรรทมพรหมบุตรเป็นเจ้าแห่งฝนน้ าและทะเล 

มีพญานาคเป็นพาหนะ 

๖. พระพาย สมัยนั้นเชื่อว่า เทวดาผู้รักษาทิศตะวันตกเฉียงเหนือ เป็นเทพแห่งสายลม    

มีผิวกายขาวมี ๔ กร ถือลูกศรและธง บ้างว่าถือเขนงแตรพระขรรค์หรือวาลวิชนี มีมฤคเป็นพาหนะ

บ้างก็ว่าเป็นม้าหรือรถแก้วเทียมด้วยม้าสีแดงหรือม่วง 

๗. พระโสม เทวดาผู้รักษาทิศเหนือ พระโสมคือพระจันทร์ผู้มีก าเนิดที่หลากหลาย เช่น

เกิดจากการกวนเกษียรสมุทรเพ่ือท าน้ าอมฤต หรือเกิดจากการที่พระอิศวรร่ายเวทให้นางฟูา ๑๕ องค์

สลายตัวลงเป็นผงห่อด้วยผ้าสีเหลืองอ่อนแล้วพรมด้วยน้าอมฤต เป็นต้น พราหมณ์ถือกันว่าพระองค์

เป็นเทพเพศชายที่มีความงามมาก มีรัศมีสีขาว รูปร่างเล็ก มี ๒ กร มักถือดอกบัวหรือคทา มีพาหนะ

เป็นรถทรงที่ม ี๓ ล้อ เทียมด้วยม้าสีขาว 

๘. พระไพสพ เทวดาผู้รักษาทิศตะวันออกเฉียงเหนือ คือ ท้าวกุเวร ผู้เป็นเจ้าแห่งทรัพย์

เป็นผู้รักษาทรัพย์ในแผ่นดิน ได้แก่ พวกแร่มีค่าอัญมณีต่าง ๆ ทั้งยังมีทรัพย์วิเศษ ๙ ประการ ที่เรียก

ว่านวนิธิอยู่ในครอบครองพระองค์ยังเป็นเจ้าแห่งพวกคุหยกะคือพวกหายตัวหรืออสูรจาพวกหนึ่งซึ่ง

เฝูาทรัพย์สินของแผ่นดินอีกด้วย๙๗ 

ในบางครั้ง เทวดารักษาทิศส าแดงในอาภิไทยโพธิบาทว์ สิ่งที่เทวดาส าแดงชาวบ้าน       

ในลุ่มคลองนางน้อยถือว่าเป็นสิ่งอุบาทว์  

อุบาทว์ จากภาษาบาลี อุปทฺทว แปลว่า สิ่งอันตราย พจนานุกรมแปล ไทย -ไทย 

ราชบัณฑิตยสถาน ว. อัปรีย์ จัญไร ไม่เป็นมงคล. ความหมายจาก  พจนานุกรมแปล ไทย-ไทย         
                                                           

๙๗ พีรภัทร์ ศรีตุลา, อาธิไท้โพธิบาทว์: วรรณกรรมคาพยากรณ์สมัยรัตนโกสินทร์ตอนต้น, วารสาร
มนุษยศาสตร์ ปีท่ี ๑๙ ฉบับท่ี ๑ มกราคม - มิถุนายน, ๒๕๕๕. คณะมนุษยศาสตร์มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์วิทยา
เขตบางเขน, หน้า ๒๔ – ๒๖. 



๕๔ 
 

อ.เปลื้อง ณ นคร (ป. อุปทฺทวส. อุปทฺรว). (มค. อุปทฺทวสก. อุปทฺรว) น. สิ่งที่เกิดโดยปัจจุบันทันด่วน , 

ภัย, อันตราย, ความทุกข์ร้อน, ภัยซึ่งลุกลามไปทั่ว. ว. ร้าย, ชั่ว, เป็นอปัมงคล. 

ค าว่าอุบาทว์ จึงหมายถึง เรื่องที่ไม่เป็นมงคล สิ่งที่ไม่เป็นมงคล เป็นเหตุน ามาซึ่งความ

อัปรีย์จัญไร และอัปมงคลต่าง ๆ ตามคติความเชื่ออย่างไทย หมายถึง ปรากฏการ์ณต่าง ๆ ที่เกิดขึ้นใน

ลักษณะผิดธรรมชาติ ผิดธรรมดา ผิดปกติ ผิดสังเกต เป็นเรื่องน่าประหลาดอันส าแดงให้เห็นให้   

ทราบว่า จะเกิดอัปมงคลต่าง ๆ ที่คนเราไม่ปรารถนา  

อาภิไทยโพธิบาทว์กล่าวถึงอุบาทว์ต่าง ๆ ที่เทวดารักษาทิศทั้ง ๘ องค์เป็นผู้บันดาลให้

เกิดขึ้นจากอ านาจเรียกสิ่งที่ส าแดงตามชื่อเทวดาว่า อุบาทว์พระอินทร์ อุบาทว์พระเพลิง อุบาทว์  

พระยม อุบาทว์พระนารายณ์ อุบาทว์พระพิรุณ อุบาทว์พระพาย อุบาทว์พระโสม และอุบาทว์     

พระไพสพ อุบาทว์เหล่านี้เกิดขึ้นกับมนุษย์สัตว์สิ่งของและปรากฏการณ์ธรรมชาติซึ่งเกิดขึ้นได้ใน

ชีวิตประจ าวันแต่เนื่องจากเป็นสิ่งผิดปกติมนุษย์จึงเกิดความกลัวและพยายามที่จะปูองกันอันตรายที่

คาดว่าจะอุบัติขึ้น 

เมื่อสังเกตอุบาทว์ที่เทวดารักษาทิศบันดาลให้เกิดขึ้นแล้วจะพบว่าเหตุการณ์ส่วนใหญ่มี

ความเกี่ยวพันกับประวัติและบทบาทหน้าที่ของเทวดารักษาทิศตามคัมภีร์รวมไปถึงต านานต่าง ๆ    

ดังจะเห็นได้ต่อไปนี้ 

๑. อุบาทว์พระอินทร์ 

ฟูาผ่าแผ่นดิน ผ่าประตูและปราสาทราชวัง ผ่าต้นไม้ ศาลเทพารักษ์ โรงม้า โรงช้าง พระ

เจ้าแผ่นดินทรงเห็นแสงอินทรนู (สายรุ้ง) ในเวลากลางคืน และทรงตกจากราชอาสน์ช้างทรงม้าทรง 

พระองค์พอประทัยอยู่ปุา พวกอ ามาตย์ราชบริพารเกิดวิวาทกันแพร่หลายในหมู่กันเอง ผู้มีปัญญา

และงวศ์ญาติทั้งหลายวิวาทกันเอง สัตว์ปุาเข้าเมือง วัวตัวเมียขึ้นเกยตัวผู้ จวักหักคามือ คนไม่มีที่พัก

อาศัย๙๘ 

๑.๑ กล่าวถึงพระเจ้าแผ่นดิน มีทั้งทางตรงและทางอ้อม ทางตรงคืออุบาทว์ที่เกิดขึ้นกับ

พระเจ้าแผ่นดินเอง เช่น พระเจ้าแผ่นดินพลัดตกจากพระราชอาสน์พระราชยานหรือพาหนะต่าง ๆ

และพระเจ้าแผ่นดินพอพระทัยที่จะประทับอยู่ในปุามากกว่าในพระราชวัง ส่วนทางอ้อม คือ อุบาทว์ 
                                                           

๙๘ หลวงวิศาลดรุณกร(อั้น สาริกบุตร), คัมภีร์โหราศาสตร์ไทยมาตรฐาน ฉบับสมบูรณ์, พิมพ์ครั้งท่ี ๒, 
(กรุงเทพมหานคร: ส านักพิมพ์ อินเตอร์พริ้นท์(ประเทศไทย) จ ากัด, ๒๕๔๐), หน้า ๙๒๙. 



๕๕ 
 

ที่เกิดกับสิ่งของบริวารหรือคนใกล้ชิดตัวอย่าง เช่น ฟูาผ่าใส่ประตูพระราชมนเทียร โรงม้า โรงช้าง   

ของพระเจ้าแผ่นดิน เหล่าข้าราชบริพารทะเลาะวิวาทกัน เหล่านักปราชญ์ญาติผู้ ใกล้ชิดของ        

พระเจ้าแผ่นดินเกิดผิดใจแค้นเคืองกันและไพร่ฟูาร้อนใจ ไม่มีที่พักอาศัย 

อุบาทว์ที่กล่าวถึงพระเจ้าแผ่นดินทั้งทางตรงและทางอ้อมนั้นมีความสัมพันธ์กับพระอินทร์

เนื่องจากทั้งพระอินทร์และพระเจ้าแผ่นดินต่างก็มีหน้าที่ในการดูแลรักษาแผ่นดินเหมือนกันทั้งคู่     

โดยพระเจ้าแผ่นดินจะมีหน้าที่ดูแลรักษาอาณาจักรให้เจริญสมบูรณ์และปลอดภัยผ่านการปกครองใน

ระบอบต่าง ๆ ส่วนพระอินทร์ก็มีหน้าที่ให้ความสว่างและความชุ่มชื่นอันเป็นประโยชน์แก่การ

เพาะปลูก เป็นผู้ก่อก าเนิดฟูาและดินเป็นผู้ท าลายพฤตาสูร คือ อสูรที่ท าให้เกิดความแห้งแล้งแล้วท า

ให้เกิดฝนเพ่ือก่อให้เกิดความอุดมสมบูรณ์แก่พืชพรรณธัญญาหารของโลก  ซึ่งเป็นวิธีหนึ่งที่ช่วยดูแล

รักษาแผ่นดินนั่นเองทั้งพระอินทร์และพระเจ้าแผ่นดินต่างก็เป็นใหญ่โดยพระเจ้าแผ่นดินจะเป็นใหญ่

เหนือประชาชนบนโลกมนุษย์ ส่วนพระอินทร์จะเป็นใหญ่เหนือเทพยดาทั้งหลายบนสวรรค์ตามคัมภีร์

ไตรเพท นอกจากนี้พระอินทร์ยังเป็นนักรบเหมือนอย่างคนวรรณะกษัตริย์ของอินเดียซึ่งมีหน้าที่

ปกปูองคุ้มครองประชาชนและประเทศด้วยการออกรบ พระอินทร์ในสมัยพระเวทเป็นเทพที่มีลักษณะ

ของนักรบผู้ยิ่งใหญ่เป็นเทพที่สามารถเอาชนะเหล่าอสูรและศัตรูทั้งหลายโดยไม่เคยแพ้ผู้ใดอย่าง   

ราบคาบ เมื่อพระอินทร์และพระเจ้าแผ่นดินต่างก็มีบทบาทหน้าที่ความยิ่งใหญ่และลักษณะความเป็น

นักรบที่คล้ายคลึงกันเช่นนี้เหตุการณ์ที่พระอินทร์บันดาลจึงเหมาะสมที่จะเกิดข้ึนกับพระเจ้าแผ่นดิน 

๑.๒ กล่าวถึงม้ าและช้าง  เช่น  มี ฟูาผ่าโรงม้า โรงช้ างของพระเจ้าแผ่นดินและ              

พระเจ้าแผ่นดินพลัดตกจากพาหนะ เช่น ช้างทรง ม้าทรง ม้าและช้างนั้นมีความสัมพันธ์กับพระอินทร์

เนื่องจากเป็นพาหนะของพระอินทร์ซึ่งก็คือ ม้าทรงสีขาวชื่ออุจไฉหศระวัสและช้างทรงชื่อไอราวัต 

(ไอยราพต) หรือเอราวัณ 

๑.๓ กล่าวถึงวัวตัวอย่างเช่นวัวหลุดออกจากคอกและวัวตัวเมียขึ้นเกยวัวตัวผู้วัวนั้นมี

ความสัมพันธ์กับประวัติของพระอินทร์เนื่องจากเป็นสัตว์ที่พระอินทร์เคยช่วยเอาไว้จากเหล่าอสูรร้าย

นอกจากนี้วัวยังเป็นสัตว์ที่พระอินทราณี (พระมเหสีของพระอินทร์) ให้ตั้งครรภ์แทนเพราะพระนางไม่

สามารถตั้งครรภ์ได้เนื่องจากต้องคาสาปของพระอุมา 



๕๖ 
 

๑.๔ กล่าวถึงฟูาผ่าตัวอย่างเช่นฟูาผ่าลงบนแผ่นดินประตูพระราชมนเทียรต้นไม้โรงม้าและ

โรงช้างของพระเจ้าแผ่นดินฟูาผ่าเกิดจากการเคลื่อนตัวของสายฟูาจึงมีความสัมพันธ์กับอาวุธของพระ

อินทร์ คือ วัชระหรือสายฟูา 

๑.๕ กล่าวถึงสายรุ้ง ได้แก่ การเห็นสายรุ้งซึ่งมีรัศมีสว่างกลางท้องฟูาในเวลากลางคืน

สายรุ้งนั้นมีความสัมพันธ์กับพระอินทร์เนื่องจากเป็นสิ่งที่พระอินทร์ใช้เป็นสัญญาณบอกให้มนุษย์รู้ว่า

พระองค์จะส่งพลังลงมาช่วยในการสงคราม๙๙ 

๒. อุบาทว์พระเพลิง 

แผ่นดินแยกเป็นคลองเป็นร่องลึก เสโล โตมร และพระขรรค์แตกหักไปโดยไม่ควรแก่

เหตุการณ์ ไม้ถือบังเอิญไปถูกชามแตก หนูคนองวิ่งรอบตน บุตรภรรยาและคนใช้รื่นเริงเกินสมควร 

กล้วยออกปลีกลางต้น แสงอาทิตย์กลับเย็น แสงจันทร์กลับร้อน ฤดูแปรปรวนไม่เป็นตามกาล ไฟใน

เชิงกรานระอุและลึกขึ้นเอง เห็นเหมือนมีแสงเพลิงอยู่ในเรือน กลางคืนนอนไม่หลับร าคาญด้วยผง

เรือดไร คิดจะทิ้งเหย้าเรือน๑๐๐ 

๒.๑ กล่าวถึงเรื่องไฟ ตัวอย่างเช่น ไฟลุกขึ้นในเตาเองและการเห็นไฟในเรือนแต่จริง ๆ 

แล้วไม่มีไฟนั้นมีความสัมพันธ์กับประวัติพระเพลิงเนื่องจากพระองค์เป็นเทพแห่งไฟพระเพลิงมีที่มา

จากการที่พวกอริยกะได้ผสมผสานความเชื่อเก่าแก่ของตนที่นับถือดวงตะวันเข้ากับลัทธิบูชาไฟของ

พวกทัสยุหรือทาส (ชนพื้นเมืองผิวด า) แล้วยกย่องนับถือไฟให้เป็นเทพที่มีชื่อว่าพระเพลิงนั่นเอง 

๒.๒ กล่าวถึงแสงสว่าง ได้แก่ แสงอาทิตย์เย็นแต่แสงจันทร์กลับร้อน แสงสว่างมี

ความสัมพันธ์กับพระเพลิงเนื่องจากแสงสว่างเป็นสิ่งที่พระองค์สร้างเพ่ือให้ความอบอุ่นแก่มนุษย์ทั้งยัง

เป็นพาหนะของพระองค์อีกด้วย 

๒.๓ กล่าวถึงตัวมนุษย์ ตัวอย่างเช่น บุตรภรรยาข้าทาสร่าเริงเกินสมควรและจิตใจเบื่อ

หน่ายคนในเหย้าเรือน อุบาทว์เหล่านี้มีความสัมพันธ์กับพระเพลิงเพราะพระเพลิงมีบทบาทหน้าที่

                                                           
๙๙ พีรภัทร์ ศรีตุลา, อาธิไท้โพธิบาทว์: วรรณกรรมคาพยากรณ์สมัยรัตนโกสินทร์ตอนต้น , วารสาร

มนุษยศาสตร์ ปีท่ี ๑๙ ฉบับท่ี ๑ มกราคม - มิถุนายน, ๒๕๕๕. คณะมนุษยศาสตร์มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์วิทยา
เขตบางเขน, หน้า ๒๗ – ๒๘. 

๑๐๐ หลวงวิศาลดรุณกร(อั้น สาริกบตุร), คัมภีร์โหราศาสตร์ไทยมาตรฐาน ฉบับสมบูรณ์, พิมพ์ครั้งท่ี 
๒, (กรุงเทพมหานคร: ส านักพิมพ์ อินเตอร์พริ้นท์(ประเทศไทย)จ ากัด, ๒๕๔๐), หน้า ๙๒๙. 



๕๗ 
 

หลายด้านที่สัมพันธ์ใกล้ชิดกับตัวมนุษย์ไม่ว่าจะเป็นการช่วยท าให้มนุษย์กับเทพสามารถติดต่อกันได้

เป็นผู้ที่นาของบวงสรวงของมนุษย์ไปให้กับเทพองค์ต่างๆเป็นเทพที่คอยแนะนามนุษย์บนโลกให้ปฏิบัติ

ตนตามหลักศีลธรรมเป็นเทพที่เป็นศูนย์กลางชีวิตภายในบ้านทั้งยังเป็นเทพผู้ให้ความคุ้มครองมนุษย์

กาจัดศัตรูประทานลูกหลานตลอดจนความหมดจดจากบาปทั้งปวง๑๐๑ 

๓. อุบาทว์พระยม 

วัวตายคาเกวียนคาไถ ม้าออกลูก ๒ ตัวหรือคราวเดียว ๒ ตัว ผีปาเรือนและมีเสียงผี

หัวเราะ เป็นไข้แล้วฝันร้าย มด เรือด ไร เกิดรบกวนมาก นกแสกนกเค้าแมวมากุกกู่ นกเหยี่ยวนกรุ้ง

และนกที่ใช่วิสัยบินเข้าบ้าน ได้บินเข้าบ้าน งูมีพิษข้ึนเรือน แร้งจับและแร้งสมจรที่บ้าน๑๐๒ 

๓.๑ กล่าวถึงความตายมีท้ังทางตรงและทางอ้อมทางตรงคืออุบาทว์ที่กล่าวถึงสิ่งใดสิ่งหนึ่ง

ตายหรือเสียชีวิตลง ตัวอย่างเช่น วัวเทียมเกวียนเกิดล้มตายลงโดยไม่ทราบสาเหตุและวัวตายคาคันไถ

โดยไม่ทันปลดแอก ส่วนทางอ้อมคืออุบาทว์ที่ไม่ได้กล่าวถึงสิ่งใดสิ่งหนึ่งตายหรือเสียชีวิตลงแต่จะ

กล่าวถึงสิ่งใดสิ่งหนึ่งที่มีความสัมพันธ์กับความตายหรือมีเหตุบางอย่างที่จะน าไปสู่ความตาย

ตัวอย่างเช่น ม้าคลอดลูกออกมามีสองหัว ได้ยินเสียงผีหัวเราะภายในเรือน และอยู่ดี ๆ ก็ไม่สบายเป็น

ไข้ท าอย่างไรก็ไม่หาย ทั้งยังฝันร้ายท าให้ร าคาญใจ การที่ม้าคลอดลูกออกมามีสองหัวนั้นเกี่ยวพันกับ

ความตายทางอ้อมเพราะเป็นลักษณะที่ผิดปกติของม้าและม้าที่มีลักษณะผิดปกตินั้นมักจะเสียชีวิตเร็ว

การที่คนได้ยินเสียงผีหัวเราะภายในเรือนเกี่ยวพันกับความตายทางอ้อมเพราะผีนั้นคือคนที่ตายแล้ว

และการที่คนอยู่ดี ๆ ก็ไม่สบายเป็นไข้ท าอย่างไรก็ไม่หายทั้งยังฝันร้ายท าให้ราคาญใจก็เกี่ยวพันกับ

ความตายทางอ้อมเพราะเมื่อคนไม่สบายมาก ๆ ก็ย่อมจะมีสุขภาพจิตไม่ดีจนส่งผลให้ฝันร้ายและ

น าพาไปสู่ความตายในที่สุด 

อุบาทว์ที่กล่าวถึงความตายทั้งทางตรงและทางอ้อมมีความสัมพันธ์กับประวัติของพระยม

ที่กล่าวถึงเรื่องของความตายว่าพระองค์เคยเป็นกษัตริย์ที่ได้ท าการรบท าลายบ้านเมืองต่าง ๆ เป็น

                                                           
๑๐๑ พีรภัทร์ ศรีตุลา, อาธิไท้โพธิบาทว์: วรรณกรรมคาพยากรณ์สมัยรัตนโกสินทร์ตอนต้น, วารสาร

มนุษยศาสตร์ ปีท่ี ๑๙ ฉบับท่ี ๑ มกราคม - มิถุนายน, ๒๕๕๕. คณะมนุษยศาสตร์มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์วิทยา

เขตบางเขน, หน้า ๒๙. 
๑๐๒ หลวงวิศาลดรุณกร(อั้น สาริกบตุร), คัมภีร์โหราศาสตร์ไทยมาตรฐาน ฉบับสมบูรณ์, พิมพ์ครั้งท่ี 

๒, (กรุงเทพมหานคร: ส านักพิมพ์ อินเตอร์พริ้นท์(ประเทศไทย)จ ากัด, ๒๕๔๐), หน้า ๙๒๙. 



๕๘ 
 

จ านวนมากวันหนึ่งระหว่างที่ก าลังท าสงครามท่านก็ได้อธิษฐานขอให้ได้เป็นเจ้านรกผู้เป็นใหญ่เหนือ

คนตายทั้งปวงเมื่อตายก็ได้ไปเกิดตามนั้น นอกจากนี้อุบาทว์ดังกล่าวยังสัมพันธ์กับบทบาทหน้าที่ของ

พระองค์ท่ีว่าด้วยเรื่องของความตายด้วยในคัมภีร์ฤคเวทกล่าวว่าพระองค์เป็นมนุษย์คนแรกที่ตายเมื่อ

ตายไปแล้วพระองค์ก็ได้ไปเป็นผู้จัดเตรียมที่อยู่และปกครองคนตายทั้งหลายบนสวรรค์ คัมภีร์อุปนิษัท

กล่าวว่าพระองค์เป็นผู้ที่มีความรู้เรื่องความตายและมีความคิดที่จะหลีกหนีจากความตายด้วยการ

เรียนรู้ความจริงคัมภีร์มหาภารตะรามายณะและปุราณะต่าง ๆ กล่าวว่า พระองค์มีหน้าที่ตัดสินให้

รางวัลและลงโทษผู้ตายบางครั้งท่านก็มีอ านาจเหนือความตายด้วย 

๓.๒ กล่าวถึงนกเค้าและนกแสกได้แก่นกเค้าหรือนกแสกบินเข้าบ้านนกเค้าและนกแสกมี

ความสัมพันธ์กับพระยมเนื่องจากนกเหล่านั้นเป็นบริวารของพระองค์โดยทาหน้าที่เป็นทูตคอยส่ง

ข่าวสาร หลักฐานบางแห่ง กล่าวว่า นกแสกเป็นพาหนะของพระองค์ด้วย 

๓.๓ กล่าวถึงนกแร้งได้แก่การเห็นนกแร้งตอนกลางวันนกแร้งมีความสัมพันธ์กับพระยม

เนื่องจากเป็นบริวารของพระองค์นกแร้งมีจงอยปากเป็นเหล็กทาหน้าที่ทรมานดวงวิญญาณที่กระท า

ผิดในโทษฐานฆ่าพราหมณ์และไม่เชื่อฟังครูอาจารย์๑๐๓ 

๔. อุบาทว์พระนารายณ์ 

เครื่องประโคมดังเอง รูปพระเก่า ๆ เกิดแตกหัก มีสูรย์และจันทรคราสในเดือนเดียวกัน 

น้ าไหลมาเป็นน้ าเลือด น้ าหนอง เหงื่อและโลหิตเกิดขึ้นที่องค์พระพุทธรูป อาวุธและครกสากต้อง

กันเอง จอมปลวกย้ายที่ ช้างม้าตื่นตกใจเอง พระอาทิตย์ทรงกลดดุจควันไฟ พวกพระภิกษุสร้างสม

อาวุธ ฝนตกเกิดเป็นฟองฟุูในแผ่นดิน แลเห็นหอกดาบและอาหารเป็นโลหิต หม้อข้าวพรวก พระรูปที่

สักการะบูชาล้ม๑๐๔ 

 

                                                           
๑๐๓ พีรภัทร์ ศรีตุลา, อาธิไท้โพธิบาทว์: วรรณกรรมคาพยากรณ์สมัยรัตนโกสินทร์ตอนต้น , วารสาร

มนุษยศาสตร์ ปีท่ี ๑๙ ฉบับท่ี ๑ มกราคม - มิถุนายน, ๒๕๕๕. คณะมนุษยศาสตร์มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์วิทยา

เขตบางเขน, หน้า ๒๙ – ๓๑. 
๑๐๔ หลวงวิศาลดรุณกร(อั้น สาริกบตุร), คัมภีร์โหราศาสตร์ไทยมาตรฐาน ฉบับสมบูรณ์, พิมพ์ครั้งท่ี 

๒, (กรุงเทพมหานคร: ส านักพิมพ์ อินเตอร์พริ้นท์(ประเทศไทย)จ ากัด, ๒๕๔๐), หน้า ๙๓๐. 



๕๙ 
 

๔.๑ กล่าวถึงน้ าทั้งทางตรงและทางอ้อมทางตรงคืออุบาทว์ที่กล่าวถึงน้ าซึ่งเป็นของเหลว

ใสในลักษณะใดลักษณะหนึ่ง ตัวอย่างเช่น น้ าไหลเป็นเลือดเป็นหนองแล้วก็กลับมาใสดังเดิมและฝน

ตกนองแผ่นดินส่วนทางอ้อมคืออุบาทว์ที่ไม่ได้กล่าวถึงน้าซึ่งเป็นของเหลวใสแต่จะกล่าวถึง สิ่งที่มี

ลักษณะเป็นของเหลวแบบน้ า ตัวอย่างเช่น เลือดและเหงื่อไหลออกมาจากองค์พระพุทธรูปและจะ

รับประทานข้าวปลาอาหารก็กลายเป็นเลือด จะเห็นได้ว่าอุบาทว์ที่กล่าวถึงนั้นเป็นสิ่งที่มีลักษณะเหลว

แบบน้ าซึ่งของเหลวดังกล่าวก็คือเลือดน้ าหนองและเหงื่อ 

อุบาทว์ที่กล่าวถึงน้ าทั้งทางตรงและทางอ้อมมีความสัมพันธ์กับประวัติของพระนารายณ์

เพราะคาว่านารายณ์มาจากการสนธิของค าว่า “นร” (น้ า) กับ “อายน” (กระดิก) รวมแล้วแปลว่า    

ผู้กระดิกในน้ า นอกจากนี้พราหมณ์กลุ่มหนึ่งที่นับถือพระนารายณ์เป็นใหญ่ยังเชื่อว่าพระนารายณ์ได้

แบ่งภาคไปเป็นพระพรหมเพ่ือสร้างโลกขึ้นในน้ าและพระองค์ยังเป็นผู้ที่บรรทมอยู่ ในกลาง

เกษียรสมุทรอีกด้วย 

๔.๒ กล่าวถึงอาวุธ ตัวอย่างเช่น อาวุธครกสากตีกันเองโดยไม่มีคนถือและพระสังฆราช

พระภิกษุสร้างสมอาวุธไว้ในกุฎี อาวุธมีความสัมพันธ์กับพระนารายณ์เนื่องจากพระนารายณ์มีหน้าที่

อวตารลงมาปราบยุคเข็ญจึงมีความจ าเป็นต้องใช้กลยุทธ์คือชั้นเชิงหรือเล่ห์เหลี่ยมในการต่อสู้ศัตรู๑๐๕

ในการต่อสู้ล้วนต้องใช้อาวุธอาวุธประจ าพระองค์มีถึง ๕ ชนิด คือ สังข์ปาญจะชันยะ จักรสุทรรศนะ

คทาเกาโมทกีธนูศารนคะ และพระขรรค์ชื่อนนทก นอกจากนี้พระองค์ยังมีอาวุธพิเศษอีกหลายชนิดที่

ใช้เมื่ออวตารลงมาเพ่ือขจัดความชั่วร้ายด้วย เช่น ปางปรศุรามาวตารอวตารเป็นพราหมณ์ชื่อปรศุราม

ใช้ขวานเป็นอาวุธในการฆ่ากษัตริย์อรชุน ปางรามจันทราวตารอวตารเป็นพระรามใช้ศรพรหมาสตร์

เป็นอาวุธในการฆ่าทศกัณฐ์ ดังนั้นอุบาทว์ที่พระนารายณ์บันดาลจึงกล่าวถึงอาวุธด้วย๑๐๖ 

 

 

                                                           
๑๐๕ นาค ใจอารีย์, อันเนื่องมาจากวรรณคดี. (กรุงเทพมหานคร: พับลิเคช่ันเซนเตอร์, ๒๕๑๗). หน้า

๑๗๙. 
๑๐๖ พีรภัทร์ ศรีตุลา, อาธิไท้โพธิบาทว์: วรรณกรรมคาพยากรณ์สมัยรัตนโกสินทร์ตอนต้น , วารสาร

มนุษยศาสตร์ ปีท่ี ๑๙ ฉบับท่ี ๑ มกราคม - มิถุนายน, ๒๕๕๕. คณะมนุษยศาสตร์มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์วิทยา
เขตบางเขน, หน้า ๓๑ – ๓๒. 



๖๐ 
 

๕. อุบาทว์พระพิรุณ 

ผลไม้หวานกลับกลายเป็นรสเปรี้ยว ฝนตกมากเกินควร ต้นไม้ที่เคยมีลูกมีดอก ไม่ออก

ตามฤดูกาล หมอกน้ าค้างในฤดูที่ไม่ใช่กาลจะเป็น เกินหนอนในนา ฝนแล้ง มนุษย์ออกลูกเป็นสัตว์ 

สัตว์มีลูกเปูนคน กบ คางคกขึ้นครัว๑๐๗ 

๕.๑ กล่าวถึงน้ ามีทั้งทางตรงและทางอ้อมทางตรงคืออุบาทว์ที่กล่าวถึงน้ าที่เป็นของเหลว

ใสในลักษณะใดลักษณะหนึ่งตัวอย่างเช่นฝนตกมากผิดปกติมีน้ าค้างเกิดขึ้นในเวลาที่ไม่สมควรและเกิด

ฝนแล้งส่วนทางอ้อม คือ อุบาทว์ที่ไม่ได้กล่าวถึงน้ าที่เป็นของเหลวใสแต่จะกล่าวถึงสิ่งที่มีมีความ

เกี่ยวพันกับน้ า ตัวอย่างเช่น ผลไม้จากต้นไม้ที่มีรสหวานกลับกลายเป็นรสเปรี้ยวต้นไม้ที่เคยออกดอก

ออกผลกลับไม่ออกและกบหรือคางคกเข้าไปอยู่ในครัว จะพบว่าต้นไม้และกบหรือคางคกมีเกี่ยวพัน

กับน้ า ทางอ้อมเพราะต้นไม้เป็นสิ่งที่ต้องการน้ าเพ่ือใช้ในการเจริญเติบโตออกดอกออกผลได้อย่างปกติ

ต้นไม้ต้นใดได้รับน้ าในปริมาณที่พอเหมาะต้นไม้ต้นนั้นก็จะแข็งแรงสามารถให้ดอกออกผลได้ถูกต้อง

ตามพันธุ์ของต้นไม้นั้น ๆ แต่หากต้นไม้ใดได้รับปริมาณน้ ามากเกินไปหรือน้อยเกินไปต้นไม้ต้นนั้น ๆ   

ก็จะเจริญเติบโตได้ไม่ดีไม่ออกดอกผลหรือออกในปริมาณที่ผิดปกติหรือให้ผลที่มีรสชาติต่างออกไป

เช่นเดียวกับกบหรือคางคกซึ่งเกี่ยวพันกับน้ าทางอ้อมเพราะกบหรือคางคกเป็นสัตว์ครึ่งบกครึ่งน้ าคือ

อาศัยอยู่ได้ท้ังบนบกและในน้านั่นเอง 

อุบาทว์ที่กล่าวถึงน้ าทั้งทางตรงและทางอ้อมมีความสัมพันธ์กับประวัติของพระพิรุณ    

พระพิรุณมีนามหนึ่งว่า อัมพุราช เป็นเจ้าแห่งน้ าทั้งหลายมีทั้งล าน้ าสระและน้ าพุเป็นบริวาร เป็นเทพผู้

ประทานน้ าให้แก่มนุษย์ ดังนั้นพระองค์จึงอาจบันดาลอุบาทว์ที่เกี่ยวกับน้ าทั้งทางตรงและทางอ้อม

ดังกล่าวได ้

๕.๒ กล่าวถึงมนุษย์และสัตว์ ตัวอย่างเช่น มนุษย์คลอดลูกออกมาเป็นสัตว์ และสัตว์คลอด

ลูกออกมาเป็นมนุษย์ มนุษย์และสัตว์มีความสัมพันธ์กับประวัติพระพิรุณ เนื่องจากในสมัยพระเวทนั้น

นอกจากพระพิรุณจะเป็นเทพผู้ประทานน้ าให้แก่มนุษย์แล้วพระองค์ยังเป็นผู้ดูแลความเป็นไปของ

มนุษย์เป็นผู้รักษาความสุขสวัสดีของมนุษย์และสัตว์ทั้งปวง ทั้งยังเป็นผู้พิพากษาคนที่ตายแล้วอีกด้วย

จะเห็นได้ว่าหน้าที่ดังกล่าวท าให้พระองค์เป็นใหญ่เหนือมนุษย์และสัตว์ทั้งปวงอาจบันดาลให้เกิดเหตุ

                                                           
๑๐๗ หลวงวิศาลดรุณกร(อั้น สาริกบตุร), คัมภีร์โหราศาสตร์ไทยมาตรฐาน ฉบับสมบูรณ์, พิมพ์ครั้งท่ี 

๒, (กรุงเทพมหานคร: ส านักพิมพ์ อินเตอร์พริ้นท์(ประเทศไทย)จ ากัด, ๒๕๔๐), หน้า ๙๓๐. 
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อะไรกับมนุษย์และสัตว์ก็ได้นอกจากนี้ยังพบว่ามนุษย์และสัตว์จ าเป็นต้องดื่มน้ าเพ่ือประทังชีวิตทั้งสิ้น

ซึ่งสัมพันธ์กับพระพิรุณในฐานะที่พระองค์เป็นเทพผู้ประทานน้ าดังที่กล่าวไปแล้วข้างต้นดังนั้นจึง

เหมาะสมที่พระพิรุณจะแสดงอุบาทว์ที่เกี่ยวข้องกับมนุษย์และสัตว์๑๐๘ 

๖. อุบาทว์พระพาย 

พายุเกิดใช่กาลสมัยพายุพัดต้นไม้ใหญ่หัก แลโยกผิดธรรมดาแลถูกเหย้าเรือนหักพัง และ

ถอนกอไผ่ขึ้น สัตว์ต่าง ๆ พากันหลบหนี เห็นเมฆเป็นรูปสัตว์ต่าง ๆ และรูปมนุษย์๑๐๙ 

๖.๑ กล่าวถึงสายลมมีทั้งทางตรงและทางอ้อม ทางตรงคืออุบาทว์ที่กล่าวถึงสายลมใน

ลักษณะต่าง ๆ ตัวอย่างเช่น ไม่ใช่ฤดูมรสุมแต่เกิดพายุหนักต้นไม้ ได้แก่ ต้นมะพร้าว ต้นตาล ต้นโพธิ์

ต้นไทร ต้นยูง ต้นยางหักโยกเพราะพายุบ้านเรือนหักและถูกลมหอบขึ้นไปในอากาศเหมือนนกบิน  

เสือ หมี เม่นและสัตว์ต่าง ๆ หนีพายุกันวุ่นวายเหล่านกทั้งหลายต่างบินหาที่ซ่อนตัวตามต้นไม้เพ่ือ

หลบพายุและลมกระชากต้นไผ่ออกจากดินไปพุ่งกระแทกพ้ืนอย่างรุนแรงจะเห็นได้ว่าอุบาทว์ดังกล่าว

แสดงให้เห็นถึงความรุนแรงของสายลมกล่าวคือเมื่อลมพัดอย่างรุนแรงจะเรียกว่าพายุซึ่งสามารถ

ท าลายสร้างความล าบากและความเสียหายอย่างร้ายแรงต่อมนุษย์และสัตว์ ส่วนทางอ้อมคืออุบาทว์ที่

กล่าวถึงสิ่งอ่ืนที่ต้องใช้แรงลมมาเป็นส่วนช่วยท าให้เกิดอุบาทว์ต่าง ๆ ตัวอย่างเช่น การเห็นก้อนเมฆ

เป็นรูปต่าง ๆ และการจะเกิดควันลอยคลุ้งอยู่ในอากาศจะพบว่าการที่ก้อนเมฆจะปรากฏเป็นรูปร่าง

ต่าง ๆ ได้นั้นจะต้องใช้ลมเป็นตัวช่วยพัดซึ่งรูปร่างของก้อนเมฆที่ปรากฏในอุบาทว์พระพายก็คือ     

รูปมนุษย์ วัว ช้าง ราชสีห์ เสือ ม้า กาหรือครุฑ และการจะเกิดควันลอยคลุ้งอยู่ในอากาศได้นั้นก็ต้อง

อาศัยลมมาช่วยพยุงให้ควันลอยตัวขึ้นไปเช่นกัน 

อุบาทว์ที่กล่าวถึงสายลมทั้งทางตรงและทางอ้อมมีความสัมพันธ์กับประวัติของพระพาย

เพราะพระพายเป็นเทพแห่งสายลมทรงกล่าวว่าตามคัมภีร์ไตรเพทพระพายทรงรถเทียมม้า  ๑ คู ่    

แต่บางครั้งเทียมถึงร้อยหรือพันก็มีแล้วแต่กาลังลมอ่อนหรือแรงนอกจากนี้พระพายยังมีหน้าที่  ก ากับ

ลมทั้ง ๗ คือ ลมตะวันออก ลมตะวันตก ลมเหนือ ลมใต้ ลมพัดในเทวโลก ลมพัดในพรหมโลกและ  

                                                           
๑๐๘ พีรภัทร์ ศรีตุลา, อาธิไท้โพธิบาทว์: วรรณกรรมคาพยากรณ์สมัยรัตนโกสินทร์ตอนต้น , วารสาร

มนุษยศาสตร์ ปีท่ี ๑๙ ฉบับท่ี ๑ มกราคม - มิถุนายน, ๒๕๕๕. คณะมนุษยศาสตร์มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์วิทยา
เขตบางเขน, หน้า ๓๒ – ๓๓. 

๑๐๙ หลวงวิศาลดรุณกร(อั้น สาริกบตุร), คัมภีร์โหราศาสตร์ไทยมาตรฐาน ฉบับสมบูรณ์, พิมพ์ครั้งท่ี 
๒, (กรุงเทพมหานคร: ส านักพิมพ์ อินเตอร์พริ้นท์(ประเทศไทย)จ ากัด, ๒๕๔๐), หน้า ๙๓๐. 
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ทิพยวายุ คือ อากาศ ดังนั้น พระองค์จึงสามารถควบคุมสายลมเพ่ือแสดงเหตุให้เป็นที่ประจักษ์แก่

มนุษย์ตามที่ปรากฏในเรื่องอาธิไท้โพธิบาทว์ได้๑๑๐ 

๗. อุบาทว์พระโสม 

น้ าผึ้งน้ าอ้อยเดือด ต้นไม้ออกผลใช่ธรรมดาของต้น สุนัขออกลูกท่ีเตาไฟ หนูท ารังใต้เตาไฟ 

สุนัขข้ึนหลัง ได้ยินผีพูดกันบนต้นไม้ ปลวกก่อรังที่เตาไฟ เห็ดขึ้นที่เตาไฟ๑๑๑ 

๗.๑ กล่าวถึงเตาไฟ ตัวอย่างเช่น สุนัขออกลูกที่เตาไฟ หนูไปท ารังอยู่ใต้เตาไฟ ปลวกไป

ท ารังในเตาไฟและเห็ดมางอกที่เตาไฟถึงแม้พระโสม (พระจันทร์) จะไม่ได้มีความสัมพันธ์กับเตาไฟ

โดยตรงแต่ก็ถือว่าเป็นสิ่งที่สามารถให้แสงสว่างได้เช่นเดียวกัน  กล่าวถึงแสงสว่างจากรัศมีของ

พระจันทร์เอาไว้ว่าแต่เดิมมีความสว่างไสวมากที่สุดในยามค่าคืนแต่หลังจากพระจันทร์ถูกพระทักษะ

สาปให้ไม่สามารถมีบุตรได้และเป็นวัณโรคเนื่องจากรักพระชายาซึ่งเป็นพระธิดาของพระทักษะไม่

เท่ากันแล้วรัศมีของพระจันทร์ก็ค่อย ๆ มัวหมองลงทุกครั้งที่อาการของโรคก าเริบ (มนุษย์เรียก

ช่วงเวลานี้ว่าข้างแรม) และก็จะกลับมาสุกสว่างอีกครั้งเมื่อหายจากโรค (มนุษย์เรียกช่วงเวลานี้ว่า

ข้างขึ้น)  

๗.๒ กล่าวถึงสิ่งที่เป็นน้ า ได้แก่ น้ าผึ้ง น้ าอ้อย ในตุ่มหรือไหเดือดเป็นฟองเองตามต านาน

กล่าวว่า พระจันทร์เกิดจากการกวนเกษียรสมุทรและลอยจากทะเลเป็นสิ่งที่  ๕ บ้างก็ว่าพระองค์เป็น

โอรสของพระวรุณเทพแห่งน้ าทั้งหลายเพราะคนเห็นพระจันทร์โผล่ขึ้นมาจากมหาสมุทร 

๗.๓ กล่าวถึงต้นไม้ ได้แก่ ต้นไม้ออกลูกเป็นพรรณอ่ืนต้นไม้มีความสัมพันธ์กับพระโสม

เพราะโสมเป็นชื่อของไม้เถาชนิดหนึ่ง ที่ถือว่าเป็นเจ้าแห่งต้นไม้ทั้งหลายเมื่อคั้นน้าออกมาหมักแล้วจะ

กลายเป็นน้ าเมาที่พราหมณ์ในสมัยโบราณนิยมดื่มทั้งยังเป็นน้ าที่ใช้สังเวยบูชาเทพเจ้าเพ่ือขอพรด้วย

ต่อมาโสมได้รับการยกย่องให้เป็นเทวดาคู่กับพระอินทร์เพราะถือว่าเป็นสิ่งที่ช่วยเพ่ิมก าลังให้       

พระอินทร์จนสมัยหลังพระเวท ค าว่า โสม นี้จึงได้เปลี่ยนไปเป็นชื่อที่ใช้เรียกพระจันทร์เนื่องจากโสม

                                                           
๑๑๐ พีรภัทร์ ศรีตุลา, อาธิไท้โพธิบาทว์: วรรณกรรมคาพยากรณ์สมัยรัตนโกสินทร์ตอนต้น , วารสาร

มนุษยศาสตร์ ปีท่ี ๑๙ ฉบับท่ี ๑ มกราคม - มิถุนายน, ๒๕๕๕. คณะมนุษยศาสตร์มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์วิทยา
เขตบางเขน, หน้า ๓๓ – ๓๔. 

๑๑๑ หลวงวิศาลดรุณกร(อั้น สาริกบตุร), คัมภีร์โหราศาสตร์ไทยมาตรฐาน ฉบับสมบูรณ์, พิมพ์ครั้งท่ี 
๒, (กรุงเทพมหานคร: ส านักพิมพ์ อินเตอร์พริ้นท์(ประเทศไทย)จ ากัด, ๒๕๔๐), หน้า ๙๓๐. 
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และพระจันทร์มีความเก่ียวพันกัน กล่าวคือ เถาโสมจะต้องเก็บในวันที่มีพระจันทร์ส่องและจะต้องคั้น

น้ าโสมในวันจันทร์ เห็นได้ว่า พระโสมหรือพระจันทร์นอกจากเป็นราชาแห่งดาวแล้วยังเป็นราชาแห่ง

พฤกษชาติทั้งหลายด้วย 

๘. อุบาทว์พระไพสพ 

หนูกัดผ้า ผ้าถูกไฟไหม้ ท านาได้ข้าวมากเกินสมควร ท าน้ ามันได้มากเกินควร ต าข้าวได้

มากเกินควร เงินตกหายในเรือน เต้าและตะพาบเข้าใต้ถุนเรือนและข้ึนบ้านหรือมาตาย แมวออกลูกใน

ที่นอน ข้าวสารแช่ไว้งอกใบ จรเข้มาอยู่ในบ่อ เสาเรือนตกน้ ามัน บัวงอกท่ีตอนในของบ้าน๑๑๒ 

๘.๑ กล่าวถึงทรัพย์สิน ตัวอย่างเช่น เงินทองตกในเรือนและหายไป หนูกัดเครื่องนุ่งห่ม

เครื่องนุ่งห่มถูกไฟไหม้ เต่าคลานมาที่ใต้ถุนเรือนหรือขึ้นมาบนเรือน แมวมาคลอดลูกในที่นอน เสา

เรือนตกน้ ามัน บัวสัตตบรรณมางอกในบ้านบนที่ดอน ตะพาบน้ ามาตายที่ใต้ถุนบ้าน ท านาได้ข้าวมาก

ผิดปกต ิต าข้าวได้มากผิดปกติและข้าวสารที่แช่ไว้งอกใบ 

เงินทองเครื่องนุ่งห่มบ้านเรือนและข้าวถือเป็นทรัพย์สินที่สาคัญของมนุษย์เพราะเงินทอง

เป็นสื่อกลางในการแลกเปลี่ยนสิ่งของหรือทรัพย์สินอ่ืนๆเครื่องนุ่งห่มเป็นสิ่งปกคลุมร่างกายท าให้

ร่างกายอบอุ่นใช้บอกต าแหน่งหน้าที่และยศศักดิ์ทางสังคมบ้านเรือนเป็นที่พักอาศัยและข้าวเป็นพืชที่

ใช้ในการบริโภคประเทศใดที่มีพืชพรรณธัญญาหารมีข้าวที่อุดมสมบูรณ์ประเทศนั้นย่อมจะมีมั่งคั่ง

ทรัพย์สินเหล่านี้มีความสัมพันธ์กับพระไพสพเพราะพระไพสพเป็นเทพแห่งทรัพย์เป็นผู้รักษาทรัพย์ใน

แผ่นดิน๑๑๓ 

เทวดารักษาทิศทั้ง ๘ องค์ ได้แก่ พระอินทร์ พระเพลิง พระยม พระนารายณ์ พระพิรุณ 

พระพาย พระโสมและพระไพสพ จะส าแดงอุบาทว์ คือ เหตุร้ายต่าง ๆ ล่วงหน้าอย่างมีความสัมพันธ์

กับประวัติและบทบาทหน้าที่ของเทวดาแต่ละองค์ผู้เขียนวิเคราะห์ได้ว่าเรื่องอาธิไท้โพธิบาทว์นั้น เรียบ

เรียงขึ้นจากผู้ที่มีความรู้ในเรื่องเทพเจ้าเป็นอย่างดี ทั้งยังเป็นผู้ที่มีความรู้ทางด้านไสยศาสตร์รวมทั้ง

                                                           
๑๑๒ หลวงวิศาลดรุณกร(อั้น สาริกบตุร), คัมภีร์โหราศาสตร์ไทยมาตรฐาน ฉบับสมบูรณ์, พิมพ์ครั้งท่ี 

๒, (กรุงเทพมหานคร: ส านักพิมพ์ อินเตอร์พริ้นท์(ประเทศไทย)จ ากัด, ๒๕๔๐, หนา้ ๙๓๑. 
๑๑๓ พีรภัทร์ ศรีตุลา, อาธิไท้โพธิบาทว์: วรรณกรรมคาพยากรณ์สมัยรัตนโกสินทร์ตอนต้น , วารสาร

มนุษยศาสตร์ ปีท่ี ๑๙ ฉบับท่ี ๑ มกราคม - มิถุนายน, ๒๕๕๕. คณะมนุษยศาสตร์มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์วิทยา
เขตบางเขน, หน้า ๓๕. 
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โหราศาสตร์เป็นผู้ที่ช่างสังเกตและให้ความส าคัญแก่สิ่งรอบข้าง เพราะสามารถน าเรื่องราวของความ

เชื่อและเหตุการณ์รอบตัวต่าง ๆ มาผูกโยงกับต านานของเทพเจ้าได้สัมพันธ์กับการท านายทายทักซึ่ง

เป็นกระบวนการของวิชาโหราศาสตร์และการประกอบพิธีสะเดาะเคราะห์ซึ่งเป็นกระบวนการของไสย

ศาสตร์ การที่ในสมัยพระบาทสมเด็จพระนั่งเกล้าเจ้าอยู่หัวได้มีการจารึกเรื่องอาธิไท้โพธิบาทว์รวมอยู่

ในจารึกวัดพระเชตุพนนั้นทาให้เห็นว่านอกจากจะมีคติทางพระพุทธศาสนาที่จารึกอยู่ในวัดพระเชตุ

พนแล้วยังมีคติพราหมณ์ฮินดูจารึกอยู่ด้วยแสดงกระบวนการคิดที่น าคติพราหมณ์ฮินดูมาใช้กับ

สังคมไทยอย่างกลมกลืนนอกจากนี้การที่หนังสือประชุมจารึกวัดพระเชตุพนได้จัดเรื่องอาธิไท้โพธิ

บาทว์ให้อยู่ในหมวดอนามัยยังทาให้เห็นว่าเรื่องอาธิไท้โพธิบาทว์เป็นการปลุกปลอบใจให้คลายทุกข์ซึ่ง

เป็นอนามัยทางใจที่จะส่งผลดีต่ออนามัยทางกายด้วย๑๑๔ 

๓.๓.๓ พระพุทธศาสนา เมื่อพระพุทธศาสนาได้เผยแผ่ไปยังดินแดนต่าง ๆ ก็เป็นที่น่า

สังเกตว่า ยังคงมีการปรับใช้วิธีการในการเผยแผ่ในลักษณะของการพยายามที่จะเข้าไปปรับเปลี่ยน

ความเชื่อบางอย่าง ของผู้คนในดินแดนนั้น ๆ ให้หันมานับถือพระพุทธศาสนาโดยไม่ต้องไปยุติความ

เชื่อหรือล้มเลิกความเชื่อเดิมของชนพ้ืนเมืองทุกอย่าง เป็นแต่เพียงว่า พิธีกรรมอะไรก็ตามที่พอจะ

เป็นไปได้  ไม่ขัดกับหลักการของพระพุทธศาสนามากนัก ก็จะปรับให้ เข้ากับความเชื่อของ

พระพุทธศาสนา ยกตัวอย่าง พิธีกรรมการสะเดาะเคราะห์ต่ออายุ ซึ่งในสมัยพุทธกาลดูเหมือนว่า พระ

พุทธองค์ ทรงเรียกว่า เดรัจฉานวิชา คือเป็นกิจที่พระภิกษุไม่ควรเข้าไปยุ่งเกี่ยวเพราะเป็นวิชาที่

ขวางทาง พระนิพพาน 

ต่อมาเมื่อเมื่อระยะเวลาผ่านไปสมัย หลังพุทธกาล พระพุทธศาสนาเผยแผ่ไปสู่ดินแดน

ต่างๆ พิธีกรรมความเชื่อที่ชาวพ้ืนเมืองใน ท้องถิ่นนั้น ๆ มีความเคารพเชื่อถือกันอยู่ พระพุทธศาสนา 

ก็ไม่ได้ห้าม เป็นแต่เข้าไปปรับหรือ ประยุกต์พิธีการบางอย่างของพุทธเข้าไป เช่น เดิมที่การประกอบ

พิธีกรรมทางไสยศาสตร์ หรือโหราศาสตร์บางอย่างจะต้องมีหมอผีหรือ พราหมณ์เป็นผู้ด าเนินการแต่

พอพระพุทธศาสนา เผยแผ่ไปถึงก็ได้ปรับเปลี่ยนพิธีกรรมนั้นมาเป็นพิธีกรรมแบบพุทธด้วยการให้

พระสงฆ์เป็น ผู้เข้าไปผู้ด าเนินการเอง หรือให้บุคคลที่ได้รับการอบรมสั่งสอนจากพระพุทธศาสนาแล้ว

ให้เป็น ผู้ด าเนินการประกอบพิธีกรรมดังกล่าว รวมถึงการพยายามปรับบทสวดมนต์ที่เดิมทีเป็นพระ

                                                           
๑๑๔ พีรภัทร์ ศรีตุลา, อาธิไท้โพธิบาทว์: วรรณกรรมคาพยากรณ์สมัยรัตนโกสินทร์ตอนต้น , วารสาร

มนุษยศาสตร์ ปีท่ี ๑๙ ฉบับท่ี ๑ มกราคม - มิถุนายน, ๒๕๕๕. คณะมนุษยศาสตร์มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์วิทยา
เขตบางเขน, หน้า ๓๖. 
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เวท ให้เปลี่ยนมาใช้พระพุทธมนต์หรือพระปริตรแทน ซึ่งถือว่าเป็นพัฒนาการอย่างหนึ่งของการปรับ 

เปลี่ยนรูปแบบของการสะเดาะเคราะห์ต่ออายุที่มีพัฒนาการมาจากลัทธิความเชื่อดั้งเดิมมา เป็นความ

เชื่อตามกรอบค าสอนพระพุทธศาสนา และนอกจากนั้นยังพบว่า ในบางพ้ืนที่ ที่พระพุทธศาสนาเผย

แผ่เข้าไปถึง นักปราชญ์ชาวพุทธก็ได้พยายามเชื่อมโยงความเชื่อเรื่อง ไสยศาสตร์และโหราศาสตร์เข้า

มาเป็นส่วนหนึ่งของพระพุทธศาสนา เช่น ในสังคมไทยที่ มีการแต่งนิทานหรือต านานว่าด้วยเรื่อง   

นพเคราะห์เชิงพุทธว่า ในสมัยพระพุทธกาล ชาวเมือง ชมพูทวีปได้พากันไปกราบทูลถามพระพุทธเจ้า

ว่าเทวดาทั้ง ๙ พระองค์เข้ามาเสวยอายุคน ทั้งปวงนั้น เหตุใดจึงท าให้คนเหล่านั้นได้รับความทุกข์ยาก 

ต้องเจ็บปุวยด้วยโรคต่างๆ ได้รับ ความทุกขเวทนาด้วยประการต่างๆ จะให้ในทางที่ดีอย่างเดียวไม่ได้

หรือพระผู้มีพระภาคเจ้า จึงตรัสว่า อย่าว่าแต่ท่านทั้งหลายเลย แม้แต่พระองค์พระตถาคตเอง เทวดา

ทั้ง ๘ ก็ไม่ละเว้น ก็ยังให้คุณบ้างให้โทษบ้างเหมือนกันและเพ่ือจะทรงอนุเคราะห์แก่มนุษย์ทั้งหลาย 

พระองค์จึงตรัสสั่งให้พระโมคคัลลานะไปถามเทวดาดูว่า จะท าประการใดจึงจะพ้นโทษที่เกิดขึ้นใน

ระหว่าง ก าลังของเทวดาที่เสวยอายุนั้นได้ เทวดาจึงบอกวิธีแก่พระโมคคัลลานะ ดังนี้  

(๑) เมื่อพระอาทิตย์เสวยอายุให้เอาใบฟักข้าว ๑ ทองหลาง ใบมน ๑ จันทร์ทั้งสอง ฝัก

ส้มปุอย ๑ ต้ม ไปสระหัว จะหายทุกข์ภัยทั้งหลายแล  

(๒) เมื่อพระจันทร์เสวยอายุ ให้เอาใบสนุ่น ๑ เปลือกทอง ต้นบวบขม ๑ ฝัก ส้มปุอย ๑ 

ต้ม ประสระหัว หายทุกข์โทษทั้งหมดแล  

(๓) เมื่อพระอังคารเสวยอายุ ให้เอาแก่นระก า ๑ รากมะงั่ว แกแล ๑ นิลังกาสา ๑ เปลือก 

ทองหลาง ใบมน ๑ ลูกจันทร์ ๑ ฝักส้มปุอย ๑ ต้มประสระหัว หายทุกข์ภัยทั้งหลายแล  

(๔) เมื่อพระพุทธเสวยอายุให้เอานิลังกาสา ๑ งาเม็ด ๑ ลูกอุโลก ๑ ไพล ๑ ฝัก ส้มปุอย ๑ 

ต้ม ประสระหัว หายทุกข์ทั้งปวงแล  

(๕) เมื่อพฤหัสบดีเสวยอายุ ให้เอาเปลือกซาก ๑ แก่นสน ๑ แก่นระก า๑ ราก ขนุน  ๑ 

ราก ท้ายายม่อม ๑ บวบขม ๑ ฝักส้มปุอย ๑ ต้มประสระหัว หายทุกข์โทษท้ังหลายแล  

(๖) เมื่อพระศุกร์เสวยอายุ ให้เอารากมะขามปูอม ๑ ข้าวคั่ว ๑ แกแล ๑ ราก อ้อยช้าง ๑ 

แก่นสน ๑ รากสลิด ๑ ฝักส้มปุอย ๑ ต้นประสระหัว หายทุกข์ภัยแล  
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(๗) เมื่อพระเสาร์เสวยอายุ ให้เอารากแฝกหอม ๑ จันทร์หอม ๑ ชะมดหอม ๑ แก่นไม้ 

ซาก ๑ รากไผ่ปุา ๑ ขอนดอก ๑ ฝัก ส้มปุอย ๑ ต้มประสระหัว หายทุกข์โทษภัยท้ังหลายแล  

(๘) เมื่อพระราหูเสวยอายุ ให้เอาใบพลับพลึง ๑ รากผักคลาด ๑ รากมะเขือขื่น ๑ ว่าน 

น้ า๑ ใบทองหลางใบมน ๑ ดีปลี ๑ เปลือกมัน ๑ เพกา ๑ ฝักส้มปุอยมาต้มประสระหัว หาย ทุกข์ภัย

ทั้งปวงแล หากท่านใดสามารถกระท าตามที่กล่าวมานี้ได้ ภยันตรายต่างๆ และความ ทุกข์ทั้งหลายที่

เคยเบียดเบียนท่านก็จะมลายสูญสิ้นแล 

ซึ่งต านานเช่นนี้ถือว่า เป็นต านานที่บรรดานักปราชญ์ทั้งหลายได้พยายามที่จะแต่งขึ้นมา 

เพ่ือที่จะให้เกิดความเชื่อมโยงเป็นอันหนึ่งอันเดียวกันระหว่างพระพุทธศาสนากับหลักความรู้ทาง

โหราศาสตร์และไสยศาสตร์ ซึ่งก็ถือว่าเป็นเรื่องที่ไม่ได้มีความผิดหรือขัดแย้งกับความเชื่อในทาง

พระพุทธศาสนาแต่ประการใด เป็นแต่เพียงว่าให้เป็นอุบายเพ่ือที่จะให้ผู้คน ได้มีความเชื่ อที่ยึดโยงอยู่

กับพระพุทธศาสนา ดังนั้น เราจึงจะพบว่ากรอบความคิดความเชื่อเรื่องการท าเคราะห์ของสังคมไทย

เป็นกรอบความเชื่อที่มีพ้ืนฐานมาจากการผสม ผสานความเชื่อหลายๆ ส่วนเข้าด้วยกัน ได้แก่ (๑) 

ความเชื่อของศาสนาดั้งเดิม ได้แก่ ศาสนาผี โหราศาสตร์และไสยศาสตร์ เป็นต้น (๒) ความเชื่อของ

ศาสนาพราหมณ์ ซึ่งอดีตเคยมีอิทธิพลต่อผู้คนในสังคมไทยมาก่อน (๓) พระพุทธศาสนา ส่วนผสม

ทั้งหมดถือว่าเป็นความเชื่อของพระพุทธศาสนาแบบชาวบ้าน (Popular Buddhism) ซึ่งเป็นกระแส

ของพระพุทธศาสนาในสังคมไทยปัจจุบัน และความเชื่อเรื่องการท าเคราะห์ดังกล่าวก็มีปรากฏอยู่ใน

สังคมไทยทุกพ้ืนที่ทุกจังหวัด และแต่ละพ้ืนที่ก็จะมีความสลับซับซ้อนของความเชื่อเรื่องการท า

เคราะห์ แตกต่างกันไป พิธีกรรมการท าเคราะห์มีมาตั้งแต่สมัยสุโขทัยด้วยปรากฏหลักฐานในหนังสือ

ต ารับ ท้าวศรีจุฬาลักษณ์นางนพมาศว่า “พระเจ้าแผ่นดินพระราชวงศ์ สมณชีพราหมณ์ และ 

ประชาชนทั่วไป ได้ประกอบพิธีบ าเพ็ญกุศล ในวันวิสาขบูชา (เดือน ๖) ด้วยการรักษาศีล ฟังธรรม 

ถวายสังฆทาน แจกทาน ไถ่ ชีวิตสัตว์ ปล่อยนกปล่อยปลา ปล่อยเต่า เป็นต้น” และได้รับการสืบทอด

มาจนถึงสมัยอยุธยา ธนบุรี และรัตนโกสินทร์จนกระทั่งถึงสมัยปัจจุบัน 

พระพุทธศาสนา ซึ่งวางรากฐานอย่างมั่นคงและเป็นที่ยอมรับให้เป็นศาสนาประจ าชาติ

ไทยมาจนถึงปัจจุบันนั้นได้เริ่มเผยแผ่เข้ามาตั้งแต่ครั้งที่ผู้คนในดินแดนแถบนี้นับถือผีอยู่ก่อนแล้ว และ

จากการที่พุทธศาสนามีความยืดหยุ่นสูงและมิได้มีการบังคับให้เลิกเชื่อลัทธิอ่ืน ๆ รูปแบบของพุทธ

ศาสนาที่ยึดถือปฏิบัติกันในสังคมไทยส่วนใหญ่จึงมีลักษณะของความเชื่อเกี่ยวกับผีและไสยศาสตร์ซึ่ง
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เป็นความเชื่อที่มีอยู่แต่ดั้งเดิม ตลอดจนพิธีกรรมและความเชื่อในศาสนาพราหมณ์ผสมผสานอยู่ไม่

น้อย อย่างเช่น การนับถือในอิทธิฤทธิ์ปาฏิหาริย์ของพระเครื่อง การบนบานศาลกล่าวต่อพระพุทธรูป

ส าคัญ ๆ อย่างหลวงพ่อพระแก้วมรกต หลวงพ่อโสธร ตลอดจนการที่พระสงฆ์บางรูปท าพิธีรดน้ ามนต์ 

(พราหมณ์) พ่นน้ าหมากเพ่ือรักษาโรคภัยไข้เจ็บหรือปัดเสนียดรังควาน การเอ่ยชื่อพระพุทธรูปองค์

ส าคัญโดยใช้ค าน าหน้าว่า “หลวงพ่อ” นั้น สะท้อนให้เห็นถึงการดึงเอาพระพุทธรูปให้มาสัมพันธ์

ใกล้ชิดกับมนุษย์เพ่ือความอบอุ่นใจ มั่นคงทางใจยิ่งขึ้น นอกจากนี้การท าบุญเลี้ยงพระมักจะต้องจัด 

“ข้าวพระ” คือ ข้าวปลาอาหารส ารับเล็ก ๆ เพ่ือถวายพระพุทธรูปด้วย ซึ่งหากพิจารณาตามหลัก

พระพุทธศาสนาแล้ว พระพุทธรูปคือตัวแทนของพระพุทธเจ้า ซึ่งทรงหลุดพ้นจากโลกนี้แล้วจึงย่อมไม่

หิวไม่กระหาย ไม่หนาว ไม่ร้อน การจัดของเซ่นไหว้ จึงเหมือนผสานเอาความเชื่อทางไสยศาสตร์เข้า

มาเก่ียวข้องด้วย 

โดยเนื้อแท้แล้วศาสนาพุทธมิได้ให้ความส าคัญกับอิทธิฤทธิ์ปาฏิหาริย์และอ านาจเหนือ

ธรรมชาติ แต่เน้นการปฏิบัติทางศีลธรรมและการท าจิตให้บริสุทธิ์ โดยมีหลักทั่วไปคือ ท าความดี ละ

เว้นความชั่ว ช าระจิตใจให้สะอาด และการฝึกสมาธิจนกระทั่งบรรลุถึง “วิมุตติ” คือความหลุดพ้นจาก

บ่วงกรรมทั้งปวง 

นอกจากนี้ยังมีความเชื่อของชุมชนลุ่มคลองนางน้อยหลายอย่างที่มีแนวคิดที่ได้อิทธิพลมา

จากพระพุทธศาสนา ส าหรับค าว่าเชื่อเป็นค ากิริยาหมายถึงเห็นตามด้วยมั่นใจไว้ใจ๑๑๕ อีกความหมาย

หนึ่ง ความเชื่อ ( Beliefs ) หมายถึงเห็นด้วยมั่นใจไว้ใจและนับถือ๑๑๖ 

ส าหรับพระพุทธศาสนาได้กล่าวถึงความเชื่อหรือศรัทธาว่ามีอยู่  ๒ ประการ คือ          

(๑) ศรัทธา ที่ประกอบด้วยปัญญา(สัทธาญาณสัมปยุต) และ (๒) ศรัทธาที่ไม่ประกอบด้วยปัญญา 

(สัทธาญาณวิปยุต) แต่เมื่อกล่าวถึงศรัทธาที่ประกอบด้วยปัญญา พระพุทธศาสนา ได้แบ่งไว้เป็น ๔ 

ประการ คือ (๑) กัมมสัทธา หมายถึง เชื่อกรรม, เชื่อกฎแห่งกรรม, เชื่อว่ากรรมมีอยู่จริง คือเชื่อว่าเมื่อ

ท าอะไรโดยมีเจตนาคือจงใจท าทั้งรู้ย่อมเป็นกรรม (๒) วิปากสัทธา หมายถึง เชื่อวิบาก, เชื่อผลของ

กรรม คือ เชื่อว่ากรรมที่ท าแล้วต้องมีผลและผลต้องมีเหตุ (๓) กัมมัสสกตาสัทธา หมายถึง เชื่อความ 

                                                           
๑๑๕ ราชบัณฑิตยสถาน, พจนานุกรมฉบับราชบัณฑิตยสถาน พ.ศ. ๒๕๔๒, (กรุงเทพมหานคร: บริษัท

นานมีบุ๊คส์พับลิเคชั่น, ๒๕๔๖), หน้า ๓๗๒. 
๑๑๖ มานิต มานิตเจริญ, พจนานุกรมใหม่ทันสมัยสุด, (กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพ์การพิมพ์พระนคร 

, ๒๕๑๔), หน้า ๔๕๓. 



๖๘ 
 

ที่สัตว์มีกรรมเป็นของของตน เชื่อว่าแต่ละคนเป็นเจ้าของกรรมจะต้องรับผิดชอบเสวยวิบากเป็นไป

ตามกรรมของตน (๔) ตถาคตโพธิสัทธา หมายถึง มั่นใจในองค์พระตถาคตว่าทรงเป็นพระสัมมา

สัมพุทธะ๑๑๗ ซึ่งเราจะพบว่าพระพุทธศาสนาได้สอนให้ชาวพุทธมีเจตคติต่อความเชื่อที่ถูกต้องตาม

กรอบของความเชื่อที่มีต่อพระพุทธศาสนาทั้ง ๔ ประการนั้น 

เมื่อพระพุทธศาสนาได้เผยแผ่เข้ามาสู่ดินแดนสุวรรณภูมิตั้งแต่ครั้งอดีตมาจนถึงปัจจุบันจะ

พบว่า พระพุทธศาสนาสอนให้ผู้คนในดินแดนนี้มีความเชื่ออย่างมีเหตุมีผลไม่งมงายและได้เข้ามาช่วย

ขยายระบบความเชื่อทางศีลธรรมและเรื่องบาปบุญสวรรค์นรกให้กว้างขวางขึ้นไปอีกทั้งความเชื่ อใน

การนับถือผีและเทวดาได้ถูกผนวกเข้ากับคติความเชื่อและหลักธรรมในพระพุทธศาสนาผสมผสาน

กลมกลืนจนกลายเป็นพิธีกรรมต่างๆมากมายโดยเฉพาะพิธีกรรมการท าเคราะห์ที่ได้รับอิทธิพลมาจาก

หลักค าสอนทางพระพุทธศาสนาหลายประการโดยเฉพาะในด้านความเชื่อที่เข้ามาปรากฏในการท า

เคราะห์นั้นมีอยู่ดังต่อไปนี้ 

๓.๓.๓.๑ ความเชื่อในอานุภาพแห่งพระรัตนตรัย 

ส าหรับความเชื่อในเรื่องนี้ถือว่าเป็นเรื่องแรกที่ปรากฏชัดมากส าหรับการประกอบพิธี

กรรมการท าเคราะห์บ้านของชาวชุมชุนลุ่มคลองนางน้อยเนื่องจากว่าชาวชุมชุนลุ่มคลองนางน้อยเป็น

ผู้ที่มีความเคารพศรัทธาในพระพุทธศาสนาอย่างมั่นคงดังนั้นจึงเป็นผู้ที่มีความเชื่อว่าพระพุทธศาสนา

สอนให้ตนเองและสังคมให้เป็นผู้ที่มีความเชื่ออย่างมีเหตุผลและไม่งมงายอีกทั้งชาวชุมชุนลุ่มคลองนาง

น้อยเชื่อมั่นในอ านาจของพระรัตนตรัยคือเชื่อในพระพุทธเจ้าเชื่อในการตรัสรู้ของพระองค์เชื่อว่า

พระพุทธเจ้าเป็นผู้ที่มีอานุภาพที่จะสามารถขจัดปัดเปุาภยันตรายใดๆก็ตามที่จะเกิดที่จะมีขึ้นมาได้

และที่ส าคัญยังเป็นความเชื่อในระดับชาวบ้านว่าพระพุทธเจ้าสามารถที่จะแผ่บารมีมาถึงตนและ

ครอบครัวได้หากว่าตนเองและครอบครัวมีความเชื่อความศรัทธาในพระพุทธเจ้าอย่างมั่นคงประการ

ต่อมาคือเชื่อมั่นในอ านาจของพระธรรมคือเชื่อว่า (๑) พระธรรมค าสั่งของของพระพุทธศาสนา

สามารถที่จะช่วยแก้ไขปัญหาและอุปสรรคที่จะเกิดขึ้นกับตนได้ (๒) เชื่อว่าพระธรรมค าสอนที่ปรากฏ

ในรูปของพระสูตรพระพุทธมนต์หรือพระปริตรสามารถที่จะปกปูองคุ้มครองชีวิตตนเองให้รอด

ปลอดภัยได้เช่นการสวดมนต์หรือการนิมนต์พระสงฆ์มาเจริญพระพุทธมนต์ไม่ว่าจะเป็น ๗ ต านาน 

                                                           
๑๑๗ พระธรรมปิฎก(ป.อ. ปยุตโต), พจนานุกรมพุทธศาสตร์, พิมพ์ครั้งที่๙, (กรุงเทพฯ :โรงพิมพ์มหา

จุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๔๓), หน้า ๑๖๔. 



๖๙ 
 

หรือ ๑๒ ต านาน หรือแม้แต่การท าพิธีกรรมการท าเคราะห์บ้านเมื่อพระสงฆ์สวดมนต์หรือพระปริตร

ย่อมจะสามารถขจัดปัดเปุาเคราะห์โศกโรคภัยที่เกิดขึ้นกับตนเองได้๑๑๘ ประการต่อมา ก็คือ ชาวชุม

ชุนลุ่มคลองนางน้อยมีความเชื่อว่าพระสงฆ์เป็นผู้ที่มีความรู้ความสามารถเนื่องจากพระภิกษุสงฆ์เป็นผู้

มีศีลและเป็นผู้ที่มีความบริสุทธิ์มากกว่าชาวบ้านเมื่อเป็นเช่นนั้นการท าเคราะห์บ้านจึงต้องมีพระภิกษุ

ไปร่วมในพิธีกรรมนั้นด้วย 

๓.๓.๓.๒ ความเชื่อในเรื่องความกตัญญู 

ความกตัญญูเป็นคุณธรรมพ้ืนฐานของมนุษย์ในสังคมมนุษย์ต้องเกี่ยวข้องสัมพันธ์กับผู้อ่ืน

และสิ่งอ่ืนชีวิตด้านกายภาพด ารงอยู่ได้เพราะได้รับการอุปการะเลี้ยงดูจากบุคคลต่าง  ๆ มีบิดามารดา

ครูอาจารย์ญาติพ่ีน้องเป็นต้นนอกจากนั้นต้องพ่ึงพาอาศัยสิ่ งเหล่าอ่ืนอีก เช่น อาศัยปัจจัย ๔ เป็น

เครื่องเลี้ยงชีวิตจึงจะมีชีวิตอยู่รอดได้ ในส่วนจิตใจมนุษย์ก็ได้รับการปลูกฝังอบรมลักษณะคุณค่าทาง

จิตใจจากบุคคลอ่ืนมีบิดามารดาเป็นต้นให้มีทัศนคติค่านิยมคุณธรรมจริยธรรมอันเป็นหลักส าคัญใน

การด าเนินชีวิตให้ความเจริญรุ่งเรืองซึ่งเป็นองค์ประกอบส าคัญของมนุษย์ความกตัญญูนี้เป็นคุณธรรม

ที่มนุษย์พึงปฏิบัติมิใช่เฉพาะต่อมนุษย์ด้วยกันเท่านั้นแต่ให้มีแม้แต่ต่อสัตว์และพืชทั้งหลายด้วย๑๑๙ 

ความกตัญญูเป็นการกระท าความดีอย่างหนึ่งที่พึงปรารถนาของทุกคนผู้ที่มีความกตัญญู

ย่อมจะท าตนเองให้มีความสุขและท าผู้อื่นให้มีความสุขด้วยจากการศึกษาพบว่าพระพุทธศาสนากล่าว

ยกย่องบุคคลที่มีความกตัญญูและให้ความส าคัญต่อบุคคลผู้มีความกตัญญูวาเป็นบุคคลที่หาได้ยาก  

ในโลกพระพุทธองค์ตรัสว่าบุคคลที่หาได้ยากมี ๒ จ าพวก๑๒๐ ได้แก่ 

๑. บุพพการีผู้ท าอุปการะก่อน 

๒. กตัญญูกตเวทีผู้รู้อุปการะที่เขาท าแล้วและตอบแทน 

                                                           
๑๑๘ ส .ม.(ไทย) ๑๙/๑๙๕/๑๒๘. 
๑๑๙ พระธรรมปิฎก (ประยุทธ์ ปยุตฺโต), คนไทยกับป่า, พิมพ์ครั้งที่๔, (กรุงเทพมหานคร : มูลนิธิพุทธ

ธรรม, ๒๕๓๗), หน้า๒๑. 
๑๒๐ องฺ.ติก. (ไทย) ๒๐/๑๒๐/๑๑๔. 



๗๐ 
 

บุพการีบุคคลกับกตัญญูกตเวทีบุคคลคือบุคคลที่มาคู่กันเสมอเพราะมีผู้ท าอุปการะก่อนจึง

มีผู้รู้อุปการะที่ท่านท าแล้วและตอบแทน๑๒๑ และเป็นบุคคลที่หาได้ยากเพราะว่าหมู่สัตว์ส่วนใหญ่ถูก

อวิชชาครอบง ายากท่ีจะมองเห็นคุณค่าของบุคคลอื่นได้๑๒๒ 

จากการศึกษาความหมายด้านภาษา ค าว่า บุพการี หมายถึง บุคคลผู้ท าก่อนโดยปกติ, 

บุคคลผู้ท าอุปการะก่อน, บุพพการีบุคคล, ในกฎหมายค าว่าบุพการีหมายถึงบิดามารดาปูุย่าตายาย

ทวด (ทั้งสองฝุาย) ในทางพระพุทธศาสนามีความหมายกว้างกว่านี้๑๒๓ซึ่งหมายรวมไปถึงอาจารย์

อุปัชฌาย์และพระสัมมาสัมพุทธเจ้าตลอดจนถึงบุญทั้งหลายด้วย๑๒๔บุพการีบุคคลกับกตัญญูกตเวที

บุคคลกตัญญูกตเวทีบุคคลย่อมจะหาได้ยากกว่าบุพการีบุคคล 

ส่วนค าว่าความกตัญญูมีความหมายดังนี้  คัมภีร์อรรถกถาปรมัตถโชติกาได้แสดงถึง

ความหมายของความกตัญญูไว้ว่าความรู้จักอุปการคุณที่ผู้ใดผู้หนึ่งท ามาแล้วไม่ว่ามากหรือน้อยโดย

การระลึกถึงเนื่องๆชื่อว่ากตัญญุตา๑๒๕ พจนานุกรมมคธ-ไทยได้ให้ความหมายของกตัญญูไว้ว่า 

กตัญญู (วิ.) ผู้รู้ซึ่งอุปการะอันบุคคลอ่ืนท าแล้วแก่ตนโดยปกติวิ. กต อุปการ ชานาติสีเลนา

ติกตญฺญู. ผู้มีปกติรู้ซึ่งอุปการะอันบุคคลอ่ืนท าแก่ตนวิ. กต ชนิตุสีลมสฺสาติกตญฺญู. ผู้รู้ซึ่งอุปการะอัน

บุคคลอื่นท าแล้วแก่ตนวิ. กต อุปการ ชานาติกตญฺญู. ผู้รู้คุณท่าน. กตปุพฺโพ, ญาญาเณ, รู. 

กตเวที (วิ.) ยังบุคคลให้รู้ซึ่งอุปการะอันบุคคลอ่ืนท าแล้วแก่ตน , ยังบุคคลให้รู้ซึ่งคุณอัน

บุคคลท าแล้วแก่ตน, ผู้ประกาศซึ่งอุปการะอันบุพการีชนท าแล้ว, ผู้ตอบแทนอุปการะของท่าน, ผู้ตอบ

แทนอุปการคุณของท่าน, ผู้สนองคุณท่าน, ผู้ตอบแทนคุณท่าน 

กตัญญูกตเวที (ปุ.) บุคคลผู้รู้คุณท่านและตอบแทนคุณท่าน, ฯลฯ ไทยตัดพูดเฉพาะ

กตัญญู แต่ความหมายหมายถึง กตเวท ีด้วย๑๒๖ 

                                                           
๑๒๑ พระธรรมปิฎก(ป.อ.ปยุตฺโต) , พจนานุกรมพุทธศาสน์ฉบับประมวลศัพท์ , พิมพ์ครั้งที่๙ , 

(กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพ์มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๔๓), หน้า ๑๓๙. 
๑๒๒ เรื่องเดียวกัน, หน้า ๒. 
๑๒๓ มงฺคล. (บาลี) ๒/๓๖๓/๒๗๖. 
๑๒๔ มงฺคล. (บาลี) ๒/๓๖๓/๒๗๖. 
๑๒๕ ขุ.ขุ.อ. (บาลี) ๑/๒๐๒.  
๑๒๖ เรื่องเดียวกัน, หน้า๑๖๓–๑๖๔. 
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พจนานุกรมฉบับราชบัณฑิตยสถานได้ให้ความหมายของกตัญญูไว้ว่ารู้อุปการะที่ท่านท า

ให้, (ผู้)รู้คุณท่านเป็นค าคู่กันกับกตเวทีและได้ให้ความหมายของค าว่ากตเวทีว่า (ผู้)สนองคุณท่าน ,  

เป็นค าคู่กันกับกตัญญู๑๒๗ 

ท่านพุทธทาสภิกขุได้ให้ความหมายของกตัญญูไว้ว่าความรู้และยอมรับรู้ในบุญคุณของ

ผู้ อ่ืนที่มีอยู่เหนือตนเรียกว่ากตัญญุตา (กตัญญู) การพยายามท าตอบแทนบุญคุณนั้นๆเรียกว่า

กตเวทิตา (กตเวที) คนที่รู้บุญคุณเรียกว่าคนกตัญญูคนที่ท าตอบแทนเรียกว่าคนกตเวทีกตัญญู

กตเวทิตาหมายถึงความรู้บุญคุณท่านแล้วท าตอบให้ปรากฏนี้เป็นธรรมประคองโลกให้เป็นอยู่ได้และ

อยู่ได้ด้วยความสงบสุข๑๒๘ 

อย่างไรก็ตามค าว่ากตัญญูกตเวทีเป็นค าที่มาด้วยกันเมื่อกล่าวถึงความกตัญญูก็ต้อง

กล่าวถึงกตเวทีไปโดยปริยายเพราะในทางปฏิบัติคุณธรรม๒ข้อนี้ไม่สามารถแยกจากกันได้ 

เมื่อกล่าวโดยสรุปความกตัญญูก็คือความรู้และการยอมรับรู้ในบุญคุณของบุคคลสัตว์

สิ่งของและธรรมชาติสิ่งแวดล้อมที่มีต่อตัวเราทั้งทางตรงและทางอ้อมกตเวทีคือพยายามกระท าตอบ

ด้วยการทดแทนพระคุณช่วยเหลืออุปการะยกย่องบ ารุงรักษาให้คงอยู่ในสภาพที่ดีงามเพ่ือความสงบ

สุขของสังคมและเพ่ือความสมดุลทางธรรมชาติสิ่งแวดล้อม 

๓.๔  ประเภทของพิธีกรรมในการท าเคราะห์บ้าน 

ความเชื่อในการท าเคราะห์บ้านของชุมชนลุ่มคลองนางน้อย เกิดจากความเชื่อหลาย

ประการเนื่องจากเป็นความเชื่อที่ได้รับถ่ายทอดจากบรรพบุรุษท้ังที่เป็นข้อห้ามและจากการประสบกับ

เหตุการณ์ที่ไม่คาดฝันต่าง ๆ เช่น ฝูาผ่า รุ้งกินน้ า แลนเข้าบ้าน กาบินมาเกาะหลังคา ข้าวสารงอก

หน่อ งูเข้าบ้าน เป็นต้น จะถือเป็นลางไม่ดี เป็นสิ่งอุบาทว์ เสนียดจัญไร บางครั้งจะถือว่าคนในบ้าน

อาจเจ็บปุวยหนักหรือจนถึงกับความตายได้  ความเชื่อเหล่านี้ท าให้เกิดการท าเคราะห์ประเภทต่าง ๆ

ของชาวชุมชนลุ่มคลองนางน้อย ที่ได้มีการท าพิธีจากอดีตถึงปัจจุบัน พอจ าแนกได้ดังนี้ 

 

                                                           
๑๒๗ ราชบัณฑิตยสถาน, พจนานุกรมฉบับราชบัณฑิตยสถาน พ.ศ. ๒๕๒๕, (กรุงเทพมหานคร: อักษร

เจริญทัศน, ๒๕๓๙), หน้า๕. 
๑๒๘ พุทธทาสภิกขุ, กตัญญูกตเวทีเป็นร่มโพธิ์ร่มไทรของโลก, (กรุงเทพมหานคร : ธรรมสภา , 

๒๕๓๖), หน้า ๒. 
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๑. การท าเคราะห์บ้านแบบพ้ืนบ้าน 

๒. การท าเคราะห์บ้านแบบพุทธ 

พิธีกรรมท าเคราะห์บ้านทั้ง ๒ ประเภทนี้  มีองค์ประกอบและพิธีบางอย่างที่เหมือนกัน 

บางอย่างก็แตกต่างกัน เพ่ือความสะดวกในการศึกษา  ผู้วิจัยได้แยกประเภท องค์ประกอบและ

ขั้นตอนของการท าพิธีกรรมท าเคราะห์บ้าน  ดังต่อไปนี้ 

๓.๔.๑  การท าเคราะห์บ้านแบบพื้นบ้าน 

๓.๔.๑.๑ องค์ประกอบของการท าเคราะห์บ้าน 

การประกอบพิธีกรรมการท าเคราะห์บ้านอาจมีส่วนที่เหมือนหรือแตกต่างกันออกไป

ขึ้นอยู่กับการถ่ายทอดมาจากบรรพบุรุษที่ผู้ท าพิธีได้รับถ่ายทอดมา  หรืออาจมีการเปลี่ยนแปลงไป

ตามความเชื่อท้องถิ่นและการเปลี่ยนแปลงไปของสังคมวัฒนธรรม  ในที่นี้จะกล่าวถึงองค์ประกอบที่

เห็นได้โดยทั่วไป  ซึ่งมีองค์ประกอบ  ดังนี้ 

๑.บุคคล 

บุคคลเป็นองค์ประกอบที่ส าคัญในพิธีกรรมการท าเคราะห์บ้าน ซึ่งมีบุคคลประกอบด้วย

กันหลายฝุาย  จึงจะท าให้การท าเคราะห์บ้านสมบูรณ์ 

๑. ผู้ท าพิธี หมายถึง ผู้น าในการท าพิธีกรรมการท าเคราะห์บ้าน  ผู้ท าพิธีชาวบ้าน

โดยทั่วไปมักจะเรียกว่าหมอท าเคราะห์ แต่ในอดีตอาจมีการเรียกว่า หมออุบาทว์ บ้างก็มี เนื่องจาก

วัฒนธรรมการพูดของภาคใต้ที่มักพูดสั้น ๆ จากหมอท าเคราะห์อุบาทว์ กร่อนเหลือเพียงแค่ หมอ

อุบาทว์ จะท าหน้าที่เป็นผู้สวดในการประกอบพิธี โดยส่วนใหญ่หมอท าเคราะห์จะเป็นผู้ที่มีอายุและ

ได้รับการถ่ายทอดวิชาอาคม การท าพิธีกรรมการท าเคราะห์มาแล้ว กล่าวคือ เป็นผู้ที่มีความรู้

ความสามารถในการประกอบพิธีกรรมการท าเคราะห์บ้านได้เป็นอย่างดี ส่วนใหญ่จะอายุ ๖๐ ปีขึ้นไป

แต่อาจจะมีที่อายุต่ ากว่า ๖๐ ปีบ้างแต่ก็ส่วนน้อยในการท าพิธี  เป็นบุคคลที่ชาวบ้านให้ความเคารพ

นับถือ  มีข้อสังเกตว่า หมอท าเคราะห์ต้องผ่านการบวชเรียน เมื่อลาสิกขาแล้วจะได้รับการยอมรับ

จากชาวบ้านว่าเป็นผู้รู้  เพราะถือว่าเป็นผู้ที่รู้เกี่ยวกับพิธีกรรมต่าง ๆ  และสามารถท่องเวทย์มนต์

คาถาได้ การแต่งกายของหมอท าเคราะห์นั้นมักจะนุ่งสโหร่งสีเรียบๆ เสื้อเรียบๆ มีผ้าพาดคล้ายผ้า

สังฆาฏิของพระสงฆ์ 
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๒. เจ้าของบ้าน คือ เจ้าของบ้านหรือเรือนหลังนั้นที่มีเหตุการณ์ที่ชาวบ้านถือว่าเป็นสิ่ง

อุบาทว์เกิดขึ้น หรือเป็นผู้ที่บนบานเอาไว้ว่าถ้าได้เคราะห์ดีจะท าการท าพิธีกรรมการท าเคราะห์บ้าน

ขึ้น เจ้าของบ้านจะเชื่อว่าเมื่อประกอบพิธีท าเคราะห์บ้านแล้วจะปูองกันหรือแก้ไขเหตุร้ายที่ยังมาไม่ถึง

ได้  เจ้าของบ้านต้องเตรียมอุปกรณ์ต่าง ๆ ไว้ส่วนหนึ่ง เช่น โรงหมอ อาหารที่จะน าใส่ในบัตรพลี ตาม

รายการที่หมอท าเคราะห์ก าหนดไว้ให้ครบถ้วน และต้องปฏิบัติตามข้อก าหนดของหมอท าเคราะห์

อย่างเคร่งครัด เช่น ถ้าเจ้าของบ้านปลุกโรงหมอขวางตะวัน(ขวางหวัน) หมอท าเคราะห์ก็ไม่ท าพิธี 

เพราะมีความเชื่อว่าท าพิธีไม่ขาด 

๓. ผู้เข้าร่วมพิธี คือ ผู้ที่เข้าร่วมบริเวณพิธี ส่วนใหญ่จะเป็นญาติพ่ีน้องหรือเพ่ือนบ้าน

ของเจ้าของบ้าน  หรือเป็นบุคคลที่อยากร่วมพิธีคอยช่วยเหลือด้านต่าง ๆ และคอยให้ก าลังใจเจ้าของ

บ้านหรือสนใจในพิธีการท าเคราะห์บ้าน 

๓.๔.๑.๒ อุปกรณ ์

อุปกรณ์ท่ีใช้ในพิธีกรรมการท าเคราะห์บ้านมีหลายอย่างอาจแตกต่างกันออกไปตามธรรม

เนียมของแต่ละพ้ืนที่ หรือตามข้อก าหนดของหมอท าเคราะห์แต่ละท่านที่ได้รับการถ่ายทอดมาซึ่งส่วน

ใหญ่จะเหมือนกัน  ในส่วนของชาวชุมชนลุ่มคลองนางน้อยพอจะสังเขปได้ประมาณนี้ 

๑. พระพุทธรูป หมายถึง รูปที่สร้างขึ้นแทนองค์สมเด็จพระสัมมาสัมพุทธเจ้า  เพ่ือ

กราบไหว้บูชา อาจใช้การแกะสลักจากวัสดุต่างๆ เช่น ศิลา งา ไม้ หรือวัสดุอ่ืนๆ นอกจากนี้ยังอาจใช้

การปั้นหรือหล่อด้วยโลหะก็ได้ โดยทั่วไป ค าว่า พระพุทธรูปมักจะหมายถึง รูปขนาดใหญ่พอที่จะวาง

บูชาได้ ส าหรับรูปขนาดเล็กมักจะเรียกว่า พระเครื่อง อย่างไรก็ตาม ทั้งสองแบบสามารถเรียกว่า 

พระพุทธรูป ได้เช่นกัน 

๒. ศาล, ศาลเพียงตา ท ามาจากไม้ระก า, สาคู, หลุมพี น ามาตากให้แห้ง บางครั้ง  ก็ใช้

คล้าแต่ไม่เป็นที่นิยมเพราะไม่ค่อยทนทานและหายากในปัจจุบัน น ามาเหลากับมีดพร้า ตัดเป็นท่อน

แล้วประกอบเป็นศาล 

ตามคติ ของคนโบราณ ไว้เพียงว่า “ศาลเพียงตา คือ สถานจ าลองชั่วคราวส าหรับให้ผี

เทวดาอารักษ์ เจ้าที่ เจ้าทุ่ง เจ้าท่า เจ้าปุา เจ้าเขา เข้ามาสถิต แล้วตั้งเครื่องบวงสรวงสังเวย ปกติสร้าง

ด้วยไม้ไผ่หรือไม้รวก ที่พบในไทยมักท ามีชั้นลด ตัวศาลปักเสายกสูงระดับสายตา จึงเรียกว่า ศาลเพียง

ตา 
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นอกจากการสร้างด้วยวัสดุชั่วคราวแล้ว ศาลพระภูมิถาวร สถิตพระภูมิเจ้าที่ สร้างด้วย

ไม้หรือปูน ก็มีก าหนดให้สูงระดับเพียงตาเช่นกันนอกจากในไทยแล้ว ประเทศอ่ืนๆในอุษาคเนย์ก็มีการ

ตั้งศาลเพ่ือเป็นที่สถิตของผี โดยเฉพาะในอินโดนีเซีย ศาลมีเกือบทั่วทุกที่ โดยเฉพาะในบ้าน ทุ่งนา 

ศาสนสถานและในพิธีส าคัญๆ มีทั้งแบบตั้งเสาเดียวหรือสี่เสา มีหลังคาไม้ไผ่สานทรงจั่ว ทรงโค้ง และ

คล้ายหลังคาบ้านพื้นถิ่นมุงด้วยหญ้า เพ่ือวางเครื่องเซ่นและสถิตผีเทพเจ้ารวมถึงบรรพชน 

๒.๑ ศาลเล็กหรือศาลนุ้ย มี ๑๖ เสา ๓ ชั้น 

๒.๒ ศาลใหญ่ มี ๓๒ เสาบ้าง ๓๖ เสาบ้าง  ใส่ ๖๘ บัตรบ้าง ๗๒ บัตรบ้าง แล้วแต่

ครูบาอาจารย์ที่ถ่ายทอดความรู้มา 

๓.บัตร หรือ บัตรพลี ความหมายจากพจนานุกรมแปล ไทย-ไทยราชบัณฑิตยสถาน

บัตรพลี[บัดพะลี] น. ภาชนะท าด้วยกาบกล้วย เป็นรูปกระบะสี่เหลี่ยม ส าหรับวางเครื่องเซ่นสังเวย 

เรียกเต็มว่า บัตรกรุงพาลี ถ้าท าเป็นรูปสามเหลี่ยม เรียกว่า บัตรคางหมู ถ้ามีเสาธงประกอบตั้งแต่ ๔ 

เสาขึ้นไป เรียกว่า บัตรพระเกตุ ถ้าท าเป็นรูปสี่เหลี่ยม มียอด เรียกว่า บัตรนพเคราะห์.ความหมาย

จาก พจนานุกรมแปล ไทย-ไทย อ.เปลื้อง ณ นคร[บัด-พะ-ลี] น. เครื่องเซ่นผีหรือบูชาเทวดา, บัตรพลี

ประกอบการตกแต่งเป็นรูปต่างๆ และมีชื่อต่างๆ กัน ดังนี้ บัตรคางหมู ท าเป็นรูปสามเหลี่ยมยอด

แหลมสูง ทั้งนี้เป็นพิธีกรรมในลัทธิพราหมณ์ นอกพระพุทธศาสนา , บัตรนพเคราะห์ ท าเป็นรูป

สี่เหลี่ยมมียอด, บัตรพระเกตุ  

บัตร แปลว่าใบ หมายถึงใบตองกล้วยตานี แล้วน ามาเป็นกระทงส าหรับใส่อาหารคาว 

หวาน ที่จะกระท าการพลีแด่เทวดาและสิ่งศักดิ์สิทธิ์ 

พลี แปลว่า การให้ การเซ่น ถวาย เสียสละเพ่ือการบูชา 

บัตรพลี หมายถึง กระบะเครื่องสังเวย ท าด้วยหยวกกล้วย หักพับเป็นกระบะรูป

สี่เหลี่ยมจัตุรัส มีก้านกล้วยตานี ๔ ก้าน ประกอบเป็นขาตั้ง ภายในกระบะบรรจุกระทงใบตองสดใบ

เล็กๆ ขนาดถ้วยตะไล ใส่อาหารคาวหวาน ถั่ว งา นมเนย เป็นต้น  บัตรทั่วไปที่ใช้เป็นเครื่องสังเวยอ

มุนย์ จะเป็นบัตรพลีอย่างง่าย ใช้กาบกล้วยหัก ๔มุม บรรจุกระทงใส่ข้าวปากหม้อ กุ้งพล่าปลาย า ถั่ว

คั่ว งาค่ัว อาหารคาวหวาน ผลไม้อย่างละน้อย เพ่ือบังบรวงแก่อมุนย์ ภูตผีปิศาจ 
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โดยสรุป บัตรเป็นภาชนะที่ท ามาจากใบเตยหนามบ้าง กาบสับปะรดบ้าง กาบกล้วย

บ้าง ใช้ส าหรับใส่ของเซ่นบูชาเทวดาในการประกอบพิธี มีขนาดและรูปร่างแตกต่างกันออกไปขึ้นอยู่

กับว่าหมอท าเคราะห์จะท าพิธีอะไรบ้างในครั้งนั้น เช่น บัตรสามเหลี่ยม บัตรสี่เหลี่ยม บัตรสี่เหลี่ยม

ยาว เป็นต้น 

๔. ธงเทียว ท ามาจากใบมะพร้าว ตัดแล้วพับเป็นธง  ในแต่ละธงจะพับเป็นธงตาม

ก าลังวัน  

๕. เครื่องเซ่น ได้แก่ ข้าวขาว ข้าวแดง ข้าวเหลือง ข้าวเหนียว ห่อหมก ทอดมัน ขนม

แดง ขนมขาว ปลาดทอด ข้าวตอก ดอกไม้ ขนมโค กล้วย อ้อย งา มะพร้าวอ่อน ไข่ต้ม เหล้าขาว

อาหารคาว น้ าเปล่า หมาก พลู ห่อยา ตุ๊กตาปั้นจากแปูงข้าวเจ้า ๔ ตัว 

๖. ขันน้ ามนต์ หม้อน้ า ถือกันว่า พระอุมาซึ่งเป็นมเหสีพระอิศวร ทรงเลี้ยงโลกมาด้วย

น้ านมจากพระถันยุคล จึงจ าลองมาเป็นหม้อน้ ามนต์ หรือครอบน้ ามนต์ มีน้ าเต็ม บางแห่งเรียกว่าเต้า

น้ ามนต์ และในหม้อน้ ามนต์ หรือครอบน้ ามนต์ แม้บาตรน้ ามนต์ก็มักจะใส่สิ่งอันเป็นมงคล คือ ใบทอง 

ใบเงิน ใบนาค ใบพรหมจรรย์ ฝักส้มปุอย หญ้าแพรก ผิวมะกรูด และใบมะตูม หรือจะใช้ดอกบัว ลอย

แทนก็ได้ จะลอย ๕ ดอก ๓ ดอก หรือดอกเดียวก็ได้ตามขนาดของที่บรรจุน้ ามนต์ 

การใช้ดอกบัวลอยเป็นอีกคติหนึ่ง คือ สมมุติว่าน้ านั้นได้มาจากสระโบกขรณี หม้อ

น้ ามนต์ถือว่าเป็นสัญลักษณ์แห่งสิ่งอันเป็นสิริมงคลอย่างยิ่งอย่างหนึ่ง ดังจะเห็นได้ว่าการท าบุญส่วน

ใหญ่มักจะมีหม้อน้ ามนต์ หรือครอบน้ ามนต์ตั้งอยู่ด้วยเสมอ ไทยเราสมัยโบราณ มักจะมีหม้อใส่น้ าเต็ม

ตั้งไว้หน้าพระในห้องพระเสมอ และน าน้ านั้นมาล้างหน้า โดยถือว่าเป็นน้ ามนต์เพราะก่อนนอนคนไทย

มักจะสวดมนต์ไหว้พระเสมอ 

หม้อน้ ามนต์ อันที่จริงก็มีชื่อเรียกที่หลากหลายกันออกไป บ้างก็เรียกขันน้ ามนต์ บ้างก็

เรียกโถน้ ามนต์ หรือบ้างก็เรียกครอบน้ ามนต์ แล้วแต่สะดวก หรือแล้วแต่รูปพรรณสัณฐานนั้นๆ แต่นัย

ก็ตรงกันคือ หมายถึงภาชนะที่ไว้ส าหรับใส่หรือเก็บน้ าพระพุทธมนต์หรือน้ าเทพมนต์ ไว้ที่แท่นบูชา

พระ-บูชาเทพฯ, โต๊ะหมู่บูชา เพื่อความเป็นสิริมงคลแก่ตนเองและครอบครัว ทั้งสะดวกเมื่อต้องการท า

การมงคลใดๆในบ้าน ก็อัญเชิญน้ าพระพุทธมนต์หรือเทพมนต์จากโถฯหรือครอบฯมาประกอบพิธีได้ 
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ถือกันว่า ขันน้ ามนต์, โถน้ ามนต์, ครอบน้ ามนต์เป็นวัตถุมงคลมีความศักดิ์สิทธิ์ ทรงพลานุภาพอยู่ใน

ตัวเอง๑๒๙ 

๗. ด้ายสายสิญจน์ สายสิญจน์๑๓๐ เป็นค าใช้เรียกเส้นด้ายสีขาวยาวๆ ที่พระถือขณะ

ประนมมือเจริญพระพุทธมนต์หรือที่วงรอบบ้านเรือนเพ่ือให้เป็นสิริมงคลเวลาท าบุญที่บ้านในเวลา

ท าบุญที่บ้านนิยมใช้สายสิญจน์วงรอบบ้านโดยเวียนขวา คือวนให้อยู่ทางขวามือแล้วโยงมาวนขวาที่

ฐานพระพุทธรูปอีกรอบหนึ่งหรือ ๓ รอบ แล้วคลี่มาวางไว้บนพานอยู่ด้านขวามือของภิกษุรูปที่

ประธานเจริญพระพุทธมนต์ด้ายสายสิญจน์เรียกอีกอย่างหนึ่งว่า ด้ายปริตร คือด้ายศักดิ์สิทธ์ที่เกิดจาก

พระพุทธมนต์ที่พระท่านสวดสาธยายหรือเสกเปุาไว้ ถือกันว่าสามารถปูองกันอันตรายเช่นภูติผีปีศาจ

ได้ และถือว่าเป็นด้ายมงคล เช่น ด้ายที่จับเป็นวงกลมสองวงส าหรับสวมศีรษะคู่บ่าวสาวซึ่ง

เรียกว่า มงคลแฝด 

๘. หอยสังข์ คนไทยถือว่า สังข์เป็นอาวุธที่ส าคัญชนิดหนึ่งของพระนารายณ์ซึ่งเป็น

อวตารของพระวิษณุท่ีคนไทยชอบกล่าวขวัญถึงมากที่สุด ตามต านานกล่าวกันว่าพระนารายณ์ซึ่งสถิต

อยู่ในภูมิจักรวาล อันประกอบด้วยทวีป ภูเขา และมหาสมุทร ได้ลงไปปราบ เทพองค์หนึ่งซึ่งถูก

เนรเทศออกจากสวรรค์ เทพองค์นี้แปลงกายเป็นหอยสังข์ยักษ์ไปหมุนตัวอยู่ใต้เขาพระสุเมรุในก้น 

ทะเลท าให้เกิดเรื่องเดือดร้อนกันทั่วไป พระนารายณ์ผู้ได ชัยชนะจึงใช้สังข์เป็นอาวุธนับตั้งแต่บัดนั้นมา 

โดยเรียกว่า สังข์ปาญจะชันยะ นี่คงเป็นเหตุที่คนในแถบนี้ของโลกใช้ สังข์เปุาเสมือนหนึ่งเป็นแตร ต่าง

กับชาวบกหรือนักล่าสัตว ซึ่งอยู่ลึกเข้าไปในพ้ืนแผ่นดินผู้มีแต่เขาสัตว์เป็นแตรเปุา๑๓๑ 

๙. มีดหมอ 

การสร้างมีดหมอในยุคปัจจุบันพระเกจิอาจารย์จึงได้ใช้เหล็กธรรมดาผสมกับตะปูตอก

โลงผีตายโหงบ้าง ตะปูสังขวานร (ตะปูโบราณสมัยกรุงศรีอยุธยา) บ้าง หล่อหลอมและตีเป็นใบมีด 

ส่วนด้ามมีดนั้น จะนิยมน างาช้างมาแกะเป็นรูปต่าง ๆ เช่น รูปท้าวเวสสุวัณ ฤาษี หรือรูปในวรรณคดี

                                                           
๑๒๙ คมชัดลึก, ครอบน้ ามนต์: พระองค์ครู, ไลฟ์สไตล์พระเครื่อง, ๑ ต.ค. ๒๕๕๖ 
๑๓๐ พระธรรมกิตติวงศ์ (ทองดี สุรเตโช) ป.ธ. ๙ ราชบัณฑิต, พจนานุกรมเพ่ือการศึกษาพุทธศาสน์ 

ชุด ค าวัด, (กรุงเทพมหานคร: วัดราชโอรสาราม, ๒๕๔๘), 
๑๓๑ ธนาคารกรุงเทพ จ ากัด (มหาชน), ลักษณะไทย ภูมิหลัง,พิมพ์ครั้งท่ี ๓ , (กรุงเทพมหานคร : โรง

พิมพ์ไทยวัฒนาพานิช, ๒๕๕๑), หน้า ๑๗๕. 
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ต่าง ๆมีดหมอในรุ่นหลังๆ บ้างก็นิยมเอากัลปังหาเอามาท าด้ามมีด เพราะถือว่า "กัล" ซึ่งหมายถึงการ

ออกเสียงว่า "กัน" เป็นนิมิตโฉลกดี คือปูองกันนั่นเอง แม้แต่กัลปังหาขนาดใหญ่ที่จะน ามาท าด้ามมีด

หมอ เพ่ือความคงขลังในปัจจุบันก็หาได้ยากยิ่ง 

ต าราการสร้างมีดหมอมีหลายอาจารย์ แต่ต ารับเดิมนั้นน่าจะเป็นของในสมัยกรุงศรี

อยุธยาเป็นราชธานี ซึ่งในยุคนั้น ระยะแรก ๆ บรรพบุรุษของไทยเราต้องรบกับข้าศึกอยู่เสมอมิได้ขาด

มีดหมอ จึงมีความส าคัญคู่กับประวัติศาสตร์ไทยอีกชั้นหนึ่ง 

๑๐. ต ารา 

ต าราเป็นของที่ตกทอดจากรุ่นสู่รุ่น ในต าราหมอจะประกอบด้วยบทสวดอ้อนวอน 

บวงสรวงต่าง ๆ บางหมออาจมี บางหมออาจไม่มีแล้วแต่ความเชื่อท่ีตกทอดกันมา ในปัจจุบันบางหมอ

อาจเข้าท านอง “เจอแต่ต ารา แต่ไม่เจออาจารย์” เป็นลักษณะหมอที่เจอแต่ต าราไม่มีครูอาจารย์

แนะน าเคล็ดลับวิชา 

๑๑. ผ้าเพดาน 

๑๒. หญ้าคาถักเปีย 

๓.๔.๑.๓ สถานที ่

การปลูกโรงพิธีการท าเคราะห์บ้าน จะต้องปลูกโรงนอกบ้านของบ้านที่จะท าเคราะห์และ

หัวหน้าโรงพิธีเข้าหาหน้าบ้าน  โดยจะอยู่ในแนวตะวันออก – ตะวันตก (ตามหวัน) หากปลูกโรงพิธี 

ตามแนวเหนือ – ใต้ (ขวางหวัน) หมอท าเคราะห์ที่เคร่งครัดจะไม่เข้าโรงพิธีเพราะเชื่อว่าท าเคราะห์ไม่

ขาด 

การปลูกโรงต้องปลูก ๖ เสาขึ้นไป ถ้า ๔ เสา ถือว่าเป็นหน า(กระท่อม) ตัวหน าเอง

(กระท่อม)โบราณถือว่าไม่มีเทวดาดูแลรักษา มุงด้วยจาก  ปัจจุบันนิยมใช้เต็นท์ส าเร็จแต่ก็ต้องมรจาก

อย่างน้อย ๒ ตับ มาติดหุ้มกลองตามท าเนียมโบราณ  โรงพิธีโบราณต้องท าเป็นเรือนไม้ แต่ปัจจุบัน

อาจยกแคร่สูงจากพ้ืนดินไม่มากนักโดยมักจะนิยมปลูกล่วงหน้า ๑ วัน โดยเจ้าของบ้าน 
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๓.๔.๒  การท าเคราะห์บ้านแบบพุทธ 

การท าเคราะห์บ้านลักษณะนี้ขั้นตอนพิธีของหมอท าเคราะห์ยังคงเดิมแต่อาจสลับขั้นตอน

กับพิธีกรรมทางพระพุทธศาสนาที่แฝงเข้ามา บุคคลที่เพ่ิมเข้ามาคือ พระภิกษุสงฆ์ เริ่มต้นที่ให้เจ้าของ

บ้านจุดธูปเทียนบูชาพระรัตนตรัย หมอท าเคราะห์ท าหน้าที่ เป็นมัคทายก น าญาติโยมบูชา          

พระรัตนตรัย อาราธนาศีล สมาทานศีล อาราธนาพระปริตร พระสงฆ์ที่ได้รับนิมนต์มา ท าการเจริญ

พระปริตร ๗ ต านานบ้าง ๑๒ ต านานบ้าง ขึ้นอยู่กับอุบาทว์ที่แสดงขึ้นตามความเชื่อของเจ้าบ้าน     

แต่โดยมากนิยมใช้ ๑๒ ต านานกับอุบาทว์ฟูา อุบาทว์รุ้ง อุบาทว์นกกามาเกาะหลังคา ฯลฯ เป็นการ

ผสมผสมกันของความเชื่อทางพระพุทธศาสนากับคติความเชื่อของศาสนาพราหมณ์ได้อย่างกลมกลืน 

๓.๕ ขั้นตอนการประกอบพิธีกรรมในการท าเคราะห์บ้าน 

๑. การเตรียมเครื่องเซ่นไหว้ เจ้าของบ้านจะเตรียมเครื่องเซ่นไหว้จ าพวกขนมต้มแดง    

ต้มขาว ปลามีหัวมีหาง ข้าวสิบสองที่ศาลเพียงตาและหญ้าคาถักเฝือเป็นเปียยาวรอบบ้านเอาไว้ 

๒. การท าพิธีท าเคราะห์บ้านหมอจะเริ่มพิธีด้วยการบูชาพระรัตนตรัยแล้วสวดชุมนุม

เทวดาเพ่ืออัญเชิญมาเป็นสักขีพยานว่าเจ้าของบ้านได้บูชาพระภูมิเจ้าที่แล้วและให้ช่วยขับไล่เสนียด

จัญไรออกไปจากบ้านเสร็จแล้วหมอจะสวดอัญเชิญสิ่งศักดิสิทธิ์ พระภูมิเจ้าที่และเทวดาทั้งหลายให้มา

รับเอาเครื่องเซ่นสังเวยที่ตั้งเตรียมไว้ 

๓. หมอจะน าศาลเพียงตาที่วางเครื่องเซ่นออกไปวางนอกบ้านตามบริเวณทางสามแพร่ง

และยิงปืน จุดประทัดขับไล่เสนียดจัญไรออกไปพร้อมกับใช้หญ้าคาที่ถักเฝือปักไว้ตรงปากทางเข้าบ้าน

ที่เหลือเอาไปพันรอบบ้านเพื่อปูองกันไม่ให้เสนียดจัญไรเข้ามารบกวนคนในบ้านอีกต่อไป 

๓.๕.๑ ขั้นตอนพิธีกรรม 

หมอให้เจ้าของบ้านจุดธูปเทียน 

ไหว้สัสดี บูชาครู 

ไหว้พระภูมิ 

เชิญเทวดา ๘ ทิศ 

เชิญเทวดากลับ 

เปุาหอยสังข์ 
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น าศาลเพียงตาทิ้งไว้ตรงทางสามแพร่ง 

๓.๕.๒ การประกอบพิธีกรรม 

หมอจะประกอบพิธีกรรมที่โรงพิธีหน้าบ้าน ซึ่งจะปลูกโรงพิธีไม่ให้ติดกับตัวบ้าน โดยจะมี

อุปกรณ์ เช่น พระพุทธรูป มีดหมอ ต าราท าเคราะห์บ้าน หอยสังข์ ถาดเครื่องเซ่น ศาลเพียงตา       

ในถาดเครื่องเซ่นจะมีบัตร ซึ่งท ามาจากใบเตยหนามเย็บเป็นรูปสี่เหลี่ยม เพ่ือใช้ใส่ข้าว ปลา แกงจืด 

แกงเผ็ด เหนียวขาว- แดง ขนมข้ึน ทอดมัน รวมทั้งดอกไม้ธูปเทียน น้ ามะพร้าว เหล้าขาว ฯลฯ 

ที่เพดานของโรงพิธีจะมีผ้าขาวสี่เหลี่ยมจัตุรัส แขวนใส่ในแนวนอนและมีเชือกผูกโยง    

ทั้งสี่มุมพร้อมใส่หมาก ๓ ค า ข้าวตอก ดอกไม้ เพ่ือบูชาเทพเทวดาเบื้องสูง 

พิธีกรรมจะเริ่มประมาณ ๑๙.๓๐ น. หลังจากที่หมอท าเคราะหู้ช่วยได้ทานอาหารเย็น

เสร็จแล้ว โดยหมอท าเคราะห์บ้านจะให้เจ้าของบ้านหรือตัวแทน มาจุดธูปเทียนหรือบูชาพระรัตนตรัย

และสิ่งศักดิ์เพ่ือไหว้ครู หมอจะประกอบพิธีกรรมเซ่นครู โดยสวดพุทธบูชา ธรรมบูชา สังฆบูชา ต่อมา

จะท าพิธีบูชาพระภูมิเจ้าที่ เมื่อเสร็จก็ท าพิธีบนน า (จุดธูปเทียน น าน้ ามนต์แล้วท าพิธีเชิญเทวดามา 

๑๐ ทิศ) ดังนี ้

 ๑. อุดร - ทิศเหนือ 

 ๒. อีสาน - ทิศตะวันออกเฉียงเหนือ 

 ๓. บูรพา - ทิศตะวันออก 

 ๔. อาคเนย์ - ทิศตะวันออกเฉียงใต้ 

 ๕. ทักษิณ - ทิศใต ้

 ๖. หรดี - ทิศตะวันตกฉียงใต้ 

 ๗. ปัจฉิม - ทิศตะวันตก 

 ๘. พายัพ - ทิศทิศตะวันตกเฉียงเหนือ 

 ๙. ทิศบนสรวงสวรรค์ 

 ๑๐. ทิศใต้บาดาล 

เมื่อเชิญเทวดาเสร็จแล้ว ก็มีพิธีเซ่นไหว้เทวดาทั้ง ๑๐ ทิศด้วยเครื่องเซ่น โดยน้ ามะพร้าว

มาพรมที่เครื่องเซ่น ประกอบด้วยข้าว, ปลา, อาหารหวาน คาว/ ขนมขาว แดง, ทอดมัน, เหล้า, 
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อุปกรณ์ที่ใช้พรมเครื่องเซ่นไหว้เรียกว่า เซ่นจาก จะท าด้วยใบจากแล้วตัดปลายให้แหลม เพ่ือจุ่มน้ า

มะพร้าวแล้วมาพรมเครื่องเซ่นไหว้ทั้งหมด 

หลังจากนั้นทิ้งระยะเวลาประมาณ ๒๐-๓๐ นาที ก็ถือว่าเทวดามาเซ่นเครื่องเซ่นเสร็จแล้ว 

ก็จะมีพิธีส่งเทวดาด้วยบทสวด เพ่ือให้เทวดาประจ าทิศทั้ง ๑๐ กลับ เมื่อส่งเทวดาเสร็จ หมอท า

เคราะห์ก็จ าท าพิธีเปุาหอยสังข์ ๓-๕ ครั้ง ต่อไปก้จเป็นการน าศาลเพียงตาไปทิ้งนอกบ้าน โดยให้

สมาชิกคนใดคนหนึ่งในบ้านน าศาลไปทิ้งที่ทางสามแพร่ง ในช่วงเวลาเที่ยงคืน เพ่ือเป็นการน าเคราะห์

โศกโรคภัย หรือสิ่งไม่ดีทั้งหลายไปท้ิงนอกบ้าน 

เมื่อเสร็จจากการน าศาลเพียงตาไปทิ้งนอกบ้าน ก็ถือว่าเป็นการเสร็จพิธีในตอนกลางคืน 

หมอท าเคราะห์ก็จะนอนค้างอยู่ที่โรง ๑ คืน เพ่ือเป็นเพ่ือนเจ้าบ้าน และเป็นการพักผ่อนเพ่ือที่จะท า

พิธีผูกคาในวันรุ่งขึ้น 

ในตอนเช้าวันใหม่ หมอท าเคราะห์บ้านจะท าพิธีผูกคา คือ น าหญ้าคาที่ถักเป็นเปียมาผูก 

ที่ประตูหน้าบ้าน เพื่อปูองกันภูตผีปีศาจ หรือสิ่งอัปมงคลชั่วร้ายไม่ให้เข้ามาในบ้าน แล้วหมอจะท าพิธี

พรมน้ ามนต์แก่เจ้าของบ้าน ก็ถือว่าเป็นอันเสร็จพิธี หมอท าเคราะห์บ้านก็เดินทางกลับ 

๓.๖  การอนุรักษ์การและการถ่ายทอดภูมิปัญญาการท าเคราะห์บ้าน 

การท าเคราะห์ของชาวชุมชนลุ่มคลองนางน้อยกล่าวได้ว่าเป็นพิธีกรรมอันเนื่องมาจาก

ความเชื่อทางไสยศาสตร์ พราหมณ์และพระพุทธศาสนา  ความเชื่อที่ว่าความเป็นไปของการด าเนิน

ชีวิตจะดีหรือร้ายบางครั้งถูกก าหนดโดยสิ่งที่เหนือธรรมชาติ โชค – เคราะห์ ชาวบ้านจึงต้องประกอบ

พิธีกรรมการท าเคราะห์ซึ่งเป็นการเซ่นบวงสรวงพลี สวดอ้อนวอนและการท าบุญท าทาน ซึ่งชาวบ้าน

เชื่อว่าสามารถท าให้ทุกข์โศกโรคภัยคลายลงได้และปูองกันอันตรายที่จะเกิดไม่ให้เกิดขึ้นแก่ตนเองและ

คนใกล้เคียงอันเนื่องมาจากสิ่งที่ชาวบ้านเรียกว่าอุบาทว์ 

ความเชื่อในพิธีกรรมการท าเคราะห์บ้านของชาวชุมชนลุ่มคลองนางน้อย เป็นความเชื่อที่

มีการผสมผสานกันของโชค – เคราะห์ ลาง ผีสาง เทวดาสิ่งเหนือธรรมชาติกับคติความเชื่อที่มีพ้ืนฐาน

มาจากศาสนาอย่างกลมกลืนไม่สามารถแยกออกจากกันได้ ความเชื่อเหล่านั้นเป็นความเชื่อที่แสดงให้

เห็นถึงความเคารพนับถือ  ก่อให้เกิดพิธีกรรมการท าเคราะห์บ้านซึ่งเป็นการเซ่นบวงสรวงบัตรพลีเพ่ือ

อ้อนวอนขอขมา ในสิ่งที่ท าผิดต่อสิ่งเหนือธรรมชาติ หรือเพ่ือข่มขู่ ขับไล่ ปัดรังควาญในสิ่งที่ไม่ดี ไม่
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เป็นมงคลหรือที่ชาวบ้านเรียกว่าสิ่งอุบาทว์ ที่อาจเกิดขึ้นโดยรู้จากลาง ที่ได้ประสบกับตนเองหรือคน

ในครอบครัว ในอดีตความเชื่อของชาวชุมชนลุ่มคลองนางน้อยเป็นความเชื่อที่สืบทอดมาจากบรรพ

บุรุษ ทั้งทางด้านการประกอบพิธีกรรมซึ่งมีผู้น าในการประกอบพิธีคือหมอบ้านหรือหมอท าเคราะห์

และพระสงฆ์ที่มีความรู้ความเชี่ยวชาญเพราะเคยศึกษามาก่อนบรรพชาอุปสมบทที่มีจ านวนมาก ใน

ปัจจุบันการสืบทอดพิธีกรรมการท าเคราะห์บ้านที่ได้รับมาจากบรรพชนค่อยๆ จะเลือนหายไปจาก

ชุมชนลุ่มคลองนางน้อย  เนื่องจากสังคมในปัจจุบันเป็นสังคมแห่งวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี  มีการ

น าวัฒนธรรมการด ารงชีวิตแบบชาวตะวันตกก่อให้เกิดการกลืนกลายทางวัฒนธรรม  จากเหตุผล

ข้างต้น ท าให้การสืบทอดพิธีกรรมการท าเคราะห์ของหมอท าเคราะห์บ้านในชุมชนลุ่มคลองนางน้อย

ลดน้อยลง แต่ความเชื่อดั้งเดิมยังคงอยู่กับชุมชนลุ่มคลองนางน้อย 

๓.๗  การประยุกต์ใช้พิธีท าเคราะห์บ้านในการด าเนินชีวิต 

พิธีกรรมการท าเคราะห์บ้านของชุมชนลุ่มคลองน้อย ถือได้ว่าเป็นมรดกทางวัฒนธรรม

เกี่ยวกับความเชื่อที่ได้รับการสืบทอดจากบรรพบุรูษมาอย่างยาวนาน เป็นพิธีกรรมที่อิทธิพลต่อสภาพ

จิตใจและวิถีการด าเนินชีวิตของชาวชุมชนลุ่มคลองนางน้อย แม้ว่าในปัจจุบันชาวชุมชนลุ่มคลองนาง

น้อยจะมีการรับเอาวัฒนธรรมการด าเนินชีวิตจากภายนอกเข้ามาแต่ก็ไม่อาจท าให้ความเชื่อดั้งเดิม

ของชาวบ้านเสื่อมคลายไปได้หมด พิธีกรรมการท าเคราะห์จึงยังคงความส าคัญต่อการด ารงชีวิตอยู่  

ท าให้ความสัมพันธ์ของคนในสังคมชุมชนลุ่มคลองนางเหนียวแน่นมากขึ้น   

๓.๘  สรุป 

สรุปว่า พิธีกรรมการท าเคราะห์บ้านของชุมชนลุ่มคลองนางน้อยเป็นการผสมผสานกันของ

ความเชื่อทางพระพุทธศาสนากับความเชื่อดั้งเดิมก่อนที่พระพุทธศาสนาจะเข้ามาในแผ่นดินไทย

ปัจจุบันได้แก่ ไสยศาสตร์และศาสนาพราหมณ์  เป็นการถ่ายทอดความเชื่อมาจากบรรพบุรุษว่าสิ่งที่

เกิดขึ้นในชีวิตประจ าวันทั้งดีและร้าย สิ่งไหนดีเป็นมงคล เรียกว่า โชค สิ่งไหนไม่ดีเป็นอัปมงคลสิ่งนั้น

เรียกว่า เคราะห์หรือสิ่งอุบาทว์ สาเหตุของการท าเคราะห์บ้านมาจากสิ่งที่เป็นอุบาทว์ เช่น ฟูาผ่า    

รุ้งกินน้ าบริเวณบ้ดาน นกกามาเกาะหลังคา แลนเข้าบ้าน งูเข้าบ้าน นกแสกนกฮูกบินผ่านบ้าน เป็น

ต้นจากการสืบทอมาอย่างยาวนานนี้  เป็นการสืบทอดแบบรุ่นสู่รุ่น ในปัจจุบันแม้ชาวบ้านในชุมชน     

ลุ่มคลองนางน้อยยังมีความเชื่อความศรัทธาอยู่แต่ผู้ที่จะสืบทอดการท าพิธีการท าเคราะห์หาได้ยากข้ึน  

 



  

 

บทท่ี ๔ 

วิเคราะห์การท าเคราะห์บ้านของชุมชนลุ่มคลองนางน้อย จังหวัดตรัง

ตามหลักพระพุทธศาสนา 

 

๔.๑ วิ เคราะห์การก าเนิดและความสัมพันธ์ของการท าเคราะห์บ้านตามหลัก

พระพุทธศาสนา 

ความเชื่อและพิธีกรรมการทําเคราะห์บ้านของชุมชนลุ่มคลองนางน้อย จังหวัดตรัง       

ในประเด็นต่าง ๆ ผู้วิจัยเห็นว่า ควรพิจารณาถึงประเด็นเรื่องความเป็นมาของความเชื่อและ          

พิธีกรรมการทําเคราะห์ของชุมชนลุ่มคลองนางน้อยก่อนว่า ความเชื่อการทําเคราะห์บ้าน               

มีความสัมพันธ์อย่างไร จากการศึกษาทั้งหมดพบว่าความเชื่อเรื่องการทําเคราะห์บ้านของชุมชน      

ลุ่มคลองนางน้อย จังหวัดตรัง มีความสัมพันธ์มาตามลําดับ ดังนี้ 

๔.๑.๑ มีความสัมพันธ์กับความเชื่อไสยศาสตร์โบราณ 

ความเชื่ออ่ืน ๆ ในจังหวัดตรัง ความเชื่อมีอิทธิพลต่อแนวคิดและการประพฤติปฏิบัติของ

บุคคลและชุมชน ความเชื่อของชาวตรังก็เช่นเดียวกับส่วนอ่ืนๆ ในภาคใต้ คือเป็นความเชื่อที่มีพ้ืนฐาน

มาจากลัทธิศาสนา เท่าท่ีมีอยู่ทั่วไปจะเป็นความเชื่อในสิ่งศักดิ์สิทธิ์ต่าง ๆ และอาจเชื่อในเรื่องของไสย

ศาสตร์ ซึ่งจะมีเกร็ดความเชื่อต่าง ๆ ในจังหวัดตรัง๑๓๒ ดังปรากฏในตัวอย่างพิธีกรรมจากความเชื่อ

ของท้องถิ่นตรัง การไหว้พระภูมิ – พลีเรือน (พลีเริน หรือ เรือน) เป็นประเพณีจากความเชื่อที่ว่า  

พระภูมิเจ้าที่เป็นเทพารักษ์ประจําสถานที่ใช้ปลูกสร้างบ้านเรือนที่อาศัย พระภูมิมีหลายองค์แต่มักออก

ชื่อในการเซ่นสังเวยว่า มีท้าวกรุงพาลี นางธรณีรักษาดิน บริถิวรักษาทางสัญจร ท้าวนาคารักษา    

ห้วงน้ํา ท้าวชัยมงคลรักษาเรือน ท้าวธรรมโอสถรักษาเรือกสวนไร่นา เพชรคนธรรพ์รักษาศาลเจ้าและ

                                                           
๑๓๒ คณะกรรมการอํานวยการจัดงานเฉลิมพระเกียรติ พระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัว , วัฒนธรรม 

พัฒนการทางประวัติศาสตร์ เอกลักษณ์และภูมิปัญญาจังหวัดตรัง , พิมพ์ครั้งที่  ๑, (กรุงเทพมหานคร : 
คณะกรรมการ, ๒๕๔๔), หน้า ๑๙๘. 



๘๓ 
 

โรงวิวาห์ ฯลฯ และยังมีพระภูมิชั้นต่าง ๆ ลงมาอีก การทําพลีเรือนมักจะเกี่ยวร่วมกับพระภูมิเจ้าที่     

เสาภูมิบ้านและศาลพระภูมิ เจ้าของบ้านมักทําร่วมกันเสมอ 

ด้านไสยศาสตร์ ถือว่ามีสิ่งเหนือธรรมชาติเป็นเจ้าของธรรมชาติอยู่ เช่น ป่าจะมีเจ้าป่า 

ภูเขาจะมีเจ้าเขา เทพประจําข้าวก็คือ แม่โพสพ เทพประจําตัวเด็กเรียกว่า แม่สื่อ มีอยู่ ๔ ตน        

ทั้งเชื่อว่าปรากฏการณ์ในธรรมชาติบางอย่าง เช่น สุริยคราส จันทรคราส เป็นผลมาจากการที่ราหูจับ

พระอาทิตย์หรือพระจันทร์กลืนกิน เชื่อในคาถาอาคม มีความเชื่อถือในการใช้พิธีทางคุณไสยกระทําสิ่ง

ที่ให้คุณให้โทษแก่ตนเองหรือผู้อ่ืนมีหลายวิธี เช่น มบ ทําคุณ ยาสั่งและเสน่ห์ยาแฝดการกระทําที่ให้

คุณแก่ตนเองก็มี เช่น การทําให้อยู่ยงคงกระพัน และการเสกเป่าให้เกิดเมตตามหานิยมและยังเชื่อถือ

เกี่ยวกับการทํานายทายทักโชคชะตา เชื่อว่า วันเดือนป  ทิศทาง มีส่วนเกี่ยวพันกับความเป็นไปของวิถี

ชีวิตมนุษย์๑๓๓ 

ความเชื่อกลุ่มนี้๑๓๔ เกิดจากความเชื่อมั่นต่อความเชื่อกลุ่มแรก ถือว่ามีชีวิตอยู่ใต้อํานาจ

ของสิ่งเหนือธรรมชาติหรือบุญญาธิการของพระศาสดาและทวยเทพทั้งปวง และถ้าผู้ใดสามารถยึดมั่น

ในสิ่งเหล่านั้นก็ดี หรือเพียรบําเพ็ญจนอํานาจเหล่านั้นมีขึ้นในตัวตนก็ดี จะทําให้ตนมีคุณวิเศษเหนือคน

สามัญ พวกนี้จึงเชื่อในเรื่องไสยศาสตร์ เวทมนต์คาถา เครื่องรางของขลังและโชคลางแล้วมักดึงเอา

ศาสนาเข้ามาประสมประสาน มีอิทธิพลของลัทธิศาสนาพราหมณ์และลัทธินิยมดั้งเดิมประสมอยู่เป็น

อันมาก 

จากการกล่าวมาทั้งหมดพบว่า การทําเคราะห์บ้านของชาวบ้านชุมชนลุ่มคลองนางน้อย 

จังหวัดตรัง ในอดีตโบราณสืบมาจนถึงปัจจุบันนั้นมีความสัมพันธ์กับความเชื่อเรื่องไสยศาสตร์โบราณ 

ทั้งในส่วนที่เป็นความเชื่อเรื่องพิธีกรรม คาถาอาคม และความเชื่อเรื่องไสยศาสตร์อ่ืน ๆ มากมาย    

ถือได้ว่าเป็นการกําเนิดและมีความสัมพันธ์กันเป็นอย่างมากต่อการประกอบพิธีกรรในการทําเคราะห์

บ้าน 

 

 

                                                           
๑๓๓ มูลนิธิสารานุกรมวัฒนธรรมไทย ธนาคารไทยพาณิชย์, สารานุกรมวัฒนธรรมไทย ภาคใต ้ฉบับ

ตันแบบ, (กรุงเทพมหานคร : อมรนิทร์พริ้นติ้ง, ๒๕๓๙), หน้า ๓๒๓. 
๑๓๔ เรื่องเดียวกัน, หน้า ๕๙. 



๘๔ 
 

๔.๑.๒ มีความสัมพันธ์กับศาสนาพราหมณ์ 

การศึกษาพัฒนาการทางประวัติศาสตร์เมืองตรัง ไม่อาจละเลยเรื่องราวของอาณาจักร

โบราณในภาคใต้ ตั้งแต่ยุคแรกเริ่มประวัติศาสตร์ มีการติดต่อกับต่างแดนมาช้านาน โดยเฉพาะกับ

อินเดียมีร่องรอยอารยธรรมจากทั้งศาสนาพุทธและศาสนาพราหมณ์ปรากฏ ให้เห็นเป็นโบราณสถาน 

โบราณวัตถุ จารึก เอกสารและมุขปาฐะ อยู่ทางด้านฝั่งทะเลตะวันออกเป็นส่วน  

๔.๑.๓ มีความสัมพันธ์ตามหลักพระพุทธศาสนา 

พิธีกรรมจากความเชื่อ เป็นรูปแบบกิจกรรมที่จัดขึ้นตามลัทธิหรือเพ่ือความขลัง อันจะ

ก่อให้เกิดความสําเร็จในสิ่งที่มุ่งหวัง พิธีกรรมจึงมีความสัมพันธ์กับลัทธิศาสนาและความเชื่อของ

ท้องถิ่นอย่างแยกไม่ออก  

ศาสนาพุทธมีอิทธิพลต่อชีวิตชาวไทยภาคใต้โดยทั่วไปเป็นอันมาก ประเพณีของชาวไทย

ภาคใต้ส่วนใหญ่สืบเนื่องมาจากความเชื่อทางศาสนา ชายไทยภาคใต้ควรบวชเรียนเมื่อถึงวัยเพราะ

การศึกษาทั้งธรรมและทางโลก เนื่องจากจัดเป็นสถานที่สอนหนังสือ อาจนับได้ว่าวัดเป็นแหล่งสําคัญ

ในการให้ความรู้แก่บุรุษ ทั้งเป็นแหล่งสร้างผู้นําในสังคมอีกประการหนึ่งด้วย 

๔.๒ วิเคราะห์แนวคิดการท าเคราะห์บ้านในคัมภีร์พระพุทธศาสนาที่มีความสัมพันธ์ต่อ          

การท าเคราะห์บ้านของชุมชนลุ่มคลองนางน้อย จังหวัดตรัง 

จากการศึกษาข้อมูลเกี่ยวกับการทําเคราะห์บ้านของชุมชนลุ่มคลองนางน้อย จังหวัดตรัง 

พบว่า ความเชื่อเรื่องการทําเคราะห์บ้านของชุมชนลุ่มคลองนางน้อย ที่เกิดจากการพยายามเข้าไป

อธิบายความหมาย หรือตีความความเชื่อ 

๔.๒.๑ อิทธิพลด้านความเชื่อ 

สําหรับคําว่า ความเชื่อ (Beliefs) หมายถึงเห็นด้วยมั่นใจ ไว้ใจ และนับถือ๑๓๕ ซึ่งเป็น

ทัศนะคติของแต่ละบุคคลในการที่จะยอมรับสิ่งที่ได้รู้ได้เห็น การยอมรับอันเกิดอยู่ในจิตสํานึก ก่อเกิด

เป็นสัทธา สําหรับพระพุทธศาสนา สัทธา คือ ความเชื่อ ความเชื่อถือ ในทางธรรมหมายถึง เชื่อสิ่งที่

                                                           
๑๓๕  มานิต  มานิตเตจรญิ, พจนานุกรมใหม่ – ทันสมัยสุด, (กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพ์การพิมพ์พระ

นคร, ๒๕๑๔), หน้า ๔๕๓. 



๘๕ 
 

ควรเชื่อ ความเชื่อท่ีประกอบด้วยเหตุผล ความเชื่อมั่นใจสิ่งที่ดีงาม ความเลื่อมใสซาบซึ้งชื่นใจ สนิทใจ

เชื่อมั่นมีใจโน้มน้อมมุ่งแล่นไปตามไปรับคุณความดีในบุคคลหรือสิ่งนั้นๆ ความมั่นใจในความจริง 

ความดีสิ่งดีงาม และในการทําความดี ไม่ลู่ไหลตื่นตูมไปตามลักษณะอาการภายนอก เขียน สันสกฤต

เป็น ศรัทธา๑๓๖ ความเชื่อในการเชื่อสิ่งที่เหนือธรรมชาติ การนับถือผีและเทวดา ได้ถูกน้เข้ามาผนวก

กับคติความเชื่อของชาวบ้านและรวมเข้าด้วยกับหลักธรรมทางพระพุทธศาสนา ผสมผสานกลมกลืน

กันจนกลายเป็นพิธีกรรมต่างๆ มากมาย โดยเฉพาะอย่างยิ่ง ในเรื่องของการทําเคราะห์บ้านของชุมชน

ลุ่มคลองนางน้อย จังหวัดตรังได้รับอิทธิพลโดยตรงจากพระพุทธศาสนา โดยเฉพาะอย่างยิ่งในด้าน

ความเชื่อที่ปรากฏในพิธีกรรมการทําเคราะห์บ้านนั้นมีอยู่ดังต่อไปนี้ 

๔.๒.๑.๑ ความเชื่อในอานุภาพแห่งพระรัตนตรัย 

ความเชื่อในเรื่องนี้ถือได้ว่าเป็นเรื่องประการที่สําคัญที่สุดเป็นเรื่องแรก ซึ่งปรากฏ

เด่นชัดมากสําหรับการยอมรับนับถือเข้าร่วมการประกอบพิธีกรรมการเคราะห์บ้านของชาวบ้านชุมชน

ลุ่มคลองนางน้อย เนื่องจากว่าชาวบ้าน ส่วนใหญ่ในชุมชนลุ่มคลองนางน้อย นับถือศาสนาพุทธมีความ

เคารพศรัทธาในพระพุทธศาสนาอย่างมั่นคง เห็นได้จากวิถีชีวิตส่วนใหญ่มีความเกี่ยวพันกับศาสนา

ตลอด ทั้งยังมีการกล่าวถึงสิ่งศักดิ์สิ่งที่เป็นศูนย์ยึดเหนี่ยวจิตใจที่เคยเป็นตํานาน เช่น ประเพณีการชัก

พระ การกราบไหว้บูชาพระพุทธสิหิงค์ พระพุทธรูปซึ่งเคยเป็นสิ่งศักดิ์คู่บ้านคู่เมืองของชาวบ้านในลุ่ม

คลองนางน้อย และอีกประการที่สําคัญก็คือ ชาวบ้านลุ่มคลองนางน้อย จังหวัดตรัง เชื่อมั่นในอํานาจ

ของพระรัตนตรัย ประการที่ ๑ อานุภาพของพระพุทธเจ้า ที่จะสามมารถแผ่บารมีช่วยแก้ไขปัญหา

และอุปสรรคที่จะเกิดขึ้นได้ ประการที่ ๒ เชื่อว่าพระธรรมที่ปรากฏในนามรูปเป็นบทสวดมนต์ หรือ

พุทธมนต์ พระปริตร สามารถย่อมจะขจัดปัดเป่าสิ่งไม่ดี สิ่ งชั่วร้ายเคราะห์โศกโรคภัยที่เกิดขึ้นได้ 

ประการต่อมาที่ ๓ คือ พระสงฆ์ เนื่องจากพระภิกษุสงฆ์เป็นผู้มีศีล มีความบริสุทธิ์กว่าชาวบ้าน เป็นผู้

มีความรู้ความสามารถ อีกทั้งความรู้ต่างๆนั้นได้รับจากการถ่ายทางมาจากพระสงฆ์ผนวกเข้ากับวิถี

ชีวิตชาวบ้าน สามารถเข้าใจและถ่ายทอดสิ่งเหล่านนี้ออกมาได้ดีกว่าคนทั่วไป เพียงเท่านี้ก็สามารถชี้

เป็นหลักฐานแสดงให้เห็นถึงความเชื่อของชาวบ้านชุมชนลุ่มคลองนางน้อยที่มีต่อพระรัตนตรัยอย่าง

แท้จริง 

                                                           

 
๑๓๖ พระพรหมคณุาภรณ์ (ป.อ.ปยุต.โต), พจนานกุรมพุทธศาสน์ ฉบับประมวลศัพท์, พิมพ์ครั้งท่ี ๑๗, 

(กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพ์พระพุทธศาสนาของธรรมสภา, ๒๕๕๔), หน้า ๔๒๘. 



๘๖ 
 

๔.๒.๑.๒ ความเชื่อเรื่องมงคล 

ทางแห่งความเจริญก้าวหน้าในการดําเนินชีวิต เหตุแห่งความสุข เรียกว่า มงคล ซึ่ง

องค์สัมเด็จพระสัมมาสัมพุทธเจ้าได้แสดงไว้ใน มงคลสูตร๑๓๗ เป็นสิ่งที่ก่อให้เกิดความเจริญ นําความ

โชคดี ความสวัสดีมาให้ เป็นความสุขท่ีได้ดังใจปรารถนา มงคล๑๓๘ จึงหมายถึง สิ่งที่ทําให้มีโชคดี ตาม

หลักพระพุทธศาสนา หมายถึง ธรรม ที่นํามาซึ่งความสุขความเจริญ เรื่องใดๆก็ตามหมายความว่า สิ่ง

ที่ก่อให้เกิดความสําเร็จเรื่องนั้นก็เป็นมงคล การทําเคราะห์บ้านของชาวบ้านชุมชนลุ่มคลองนางน้อย 

เมื่อได้มีการประกอบพิธีกรรม ด้วยเหตุอะไรก็แล้วแต่ที่ทําให้เกิดความไม่สบายใจ ทําให้ครอบครัวไม่

ประสบความสุข มีปัญหาอุปสรรค มีเหตุเภทภัยไม่ดีไม่งาม เมื่อได้ทําพิธีกรรมการทําเคราะห์ปัดเป่า

เกิดข้ึน ความให้เกิดความสบาย มีผลต่อการดําเนินชีวิตดีขึ้น ซึ่งต่างๆเหล่านี้จึงถือได้ว่าเป็นมงคล เพ่ือ

ก่อความสงบสุขก่อความสําเร็จให้เกิดข้ึนแก่ตนเองและ ครอบครัว 

๔.๒.๑.๓ ความเชื่อเรื่องธรรมชาติ 

ความเชื่อของคนไทย ส่วนใหญ่เกิดจากความสัมพันธ์ระหว่างมนุษย์กับธรรมชาติ 

เมื่อสิ่งที่เกิดขึ้นนั้นมีผลต่อชีวิต ทั้งให้โทษและให้คุณประโยชน์ ไม่สามารถค้นหาสาเหตุอธิบายได้ ทํา

ให้เกิดความหวาดกลัว เพราะสิ่งที่มนุษย์ได้สัมผัสก่อนสิ่งอ่ืน ๆ นั้นคือ ธรรมชาติต่าง ๆ ที่อยู่รอบตัว 

และธรรมชาติเหล่านั้น ได้แก่ความมืด ความสว่าง ความร้อน ความหนาว ดวงอาทิตย์ ดวงจันทร์ 

ดวงดาว แม่น้ําลําธาร ต้นไม้ฟ้าร้องฟ้าผ่า ทําให้เกิดความเชื่อว่ามีอํานาจพิเศษก่อให้เกิดคุณและโทษได้ 

จึงเกรงกลัวและกราบไหว้ ดังนั้น การนับถือธรรมชาติจึงนับเป็นขั้นแรกความเชื่อของมนุษย์ จึง

พยายามที่จะคิดหาวิธีการที่จะก่อให้เกิดผลในทางที่ดี และเกิดความสุขให้กับตนเองและครอบครัว 

เพ่ือกระทําต่อสิ่งที่มีอํานาจเหนือธรรมชาติเหล่านั้น ทําให้เกิดเป็นแนวทางปฏิบัติที่เป็นพิธีกรรมเมื่อมี

เหตุการณ์แปลกๆเหล่านี้เกิดขึ้นในบ้านที่อยู่อาศัย ชาวบ้านก็คิดหาหนทางแก้ไขและป้องกันไม่ให้

เสนียดจัญไรเข้ามารบกวนคนในบ้าน จึงได้ทําพิธีกรรมการทําเคราะห์บ้านเกิดขึ้น ด้วยการเซ่นไหว้

บวงสรวงสิ่งศักดิ์เหล่านั้น มารับเอาเครื่องเซ่นสังเวยที่ตั้งเตรียมไว้  เพ่ือความเป็นมงคลของคนในบ้าน

ให้มีความสุขสบาย มีความเจริญรุ่งเรือง โดยรวมแล้วทั้งหมดนี้ พบว่า ส่วนใหญ่จากสาเหตุที่เกิดขึ้นใน

การทําเคราะห์บ้านของชาวบ้านชุมชนลุ่มคลองนางน้อย จังหวัดตรัง ล้วนมีความเชื่อเกิดกับธรรมชาติ
                                                           

๑๓๗ ขุ.ขุ. (ไทย) ๑๕/๑/๖. 
๑๓๘ พระพรหมคณุาภรณ์ (ป.อ.ปยุต.โต), พจนานกุรมพุทธศาสน์ ฉบับประมวลศัพท,์ พิมพ์ครั้งท่ี ๑๗, 

(กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพ์พระพทุธศาสนาของธรรมสภา, ๒๕๕๔), หน้า ๒๙๖. 



๘๗ 
 

เป็นส่วนสําคัญมีความสัมพันธ์กับวิถีชีวิตการทําอาชีพการเป็นอยู่ส่วนใหญ่ จึงได้มีประกอบพิธีกรรม

ตามความเชื่อขึน้ 

 

๔.๓ วิเคราะห์เปรียบเทียบรูปแบบการท าเคราะห์บ้านในคัมภีร์ทางพระพุทธศาสนากับการท า

เคราะห์บ้านของชุมชนลุ่มคลองนางน้อย จังหวัดตรัง 

จากการที่ได้ศึกษาทั้งหมดพบว่า ความเชื่อในการทําเคราะห์บ้านที่เป็นเป็นเหตุปรากฏใน

คัมภีร์ทางพระพุทธศาสนากับการความเชื่อในการทําเคราะห์บ้านของชุมชนลุ่มคลองนางน้อย ย่อมมี

ความเหมือนและมีความแตกต่างกันพอสมควรในเรื่องพิธีกรรม แต่โดยความสัมพันธ์นั้นสอดคล้องกัน

กับหลักธรรมบางตอนในพุทธศาสนา เนื่องด้วยความเปลี่ยนแปลงและวิธีกระบวนการพัฒนาการใน

การสืบทอดนั้น ได้ผ่านยุคสมัย ผ่านช่วงอายุเวลามาแตกต่างกันไป เพ่ือให้เห็นถึงพัฒนาการและ

ความสัมพันธ์และส่วนต่าง ผู้วิจัยได้นําเอา แนวคิดการประกอบพิธีกรรมการทําเคราะห์บ้านทั้งสอง

ประการ มาวิเคราะห์ในเชิงเปรียบเทียบเพื่อให้เห็นแนว มีความเหมือน ความสัมพันธ์ หรือแตกต่างกัน

อย่างไร ดังรายระเอียดที่จะต้องพิจารณาดังต่อไปนี้ 

๔.๓.๑ พัฒนาการระบบความเชื่อต่อการท าเคราะห์บ้าน 

พัฒนาการในเรื่องของระบบความเชื่อเรื่องพิธีกรรมในการทําเคราะห์บ้านนั้น ที่ปรากฏใน

คัมภีร์ทางพระพุทธศาสนาเถรวาทนั้น จะมีความเชื่อเรื่องศาสนาเข้ามาเกี่ยวข้อง ตั้งสิ่งเหนือธรรมชาติ 

สิ่งลี้ลับ ผีเทวดา อสูรกาย เจ้าที่พระภูมิ ต่างๆ จะพบว่ามีพัฒนาการจากความเชื่อเหล่านี้ตั้งแต่สมัย

โบราณกาล ในครั้งพุทธกาล ได้รับอิทธิพลถ่ายทอดต่อมายังรุ่นสู่รุ่น อีกทั้งยังเชื่อมต่อกับศาสนา

พราหมณ์ เรื่องการใช้มนต์คาถา อ้อนวอนเทพเจ้า ที่กระทําแล้วอันจะก่อให้เกิดความสําเร็จ แต่เป็น

เพียงการเปลี่ยนแปลงวิธีการความคิด รูปแบบของการถ่ายทอด การประกอบพิธีกรรมจากการเซ่น 

บวงสรวง บูชาอ้อนวอน สิ่งศักดิ์สิทธิ์ และสิ่งไม่ดีเหล่านั้น มาเป็นการปฏิบัติธรรม พฤติพรหมจรรย์ ถือ

ศีล ทําบุญทําทาน เจริญภาวนา ด้วยการสวดมนต์ เจริญสมาธิ ตั้งจิตอธิฐานมุ่งตามต่อการปฏิบัติตาม

อุทิศบุญกุศลที่พอจะทําได้ด้วยตนเอง มากกว่าการทําพิธีกรรมนั้นเอง แต่โดยจุดมุ่งหมายก็คือสิ่ง

เดียวกัน คือ ความร่มเย็นสงบสุขในครอบครัว ความเจริญโชคดีปราศจากสิ่งชั่วร้ายที่อันจะมีข้ึน 

ส่วนความเชื่อเรื่องกราประกอบพิธีกรรมทําเคราะห์บ้านของชุมชนลุ่มคลองนางน้อย มี

พัฒนาการมาจากความเชื่อดั้งเดิมในศาสนาพราหมณ์ก่อนที่จะพัฒนาเปลี่ยนแปลงเป็นความเชื่อ



๘๘ 
 

ในทางพระพุทธศาสนา และความเชื่อท้องถิ่นที่ได้ประสบพบเจอในการดําเนินวิถีชีวิตประจําวัน แต่

ทั้งนี้ ก็มีความสัมพันธ์กัน โดยการกล่าวอ้างถึงเทวดา เทพารักษ์ ภูมิเจ้าที่ สิ่งศักดิ์สิทธิ์ที่มีอยู่ 

จกที่กล่าวมานั้น พบว่า กรอบแนวความคิดและพัฒนาการความสัมพันธ์ของการประกอบ

พิธีกรรมการทําเคราะห์บ้านที่ปรากฏในคัมภีร์ทางพระพุทธศาสนานั้นมีความเหมือนและแตกต่างกับ

พิธีกรรมการทําเคราะห์บ้านของชุมชนลุ่มคลองนางน้อย จังหวัดตรัง ซึ่งสามารถแยกพิจารณาจา

ตารางเปรียบเทียบดังต่อไปนี้ 
 

การท าเคราะห์บ้านที่ปรากฏใน 
คัมภีร์ทางพระพุทธศาสนา 

พิธีกรรมการท าเคราะห์บ้าน 
ของชุมชนลุ่มคลองนางน้อย 

๑. หลักพระพุทธศาสนาสอนให้พิจารณา ด้วย
เหตุผลทางปัญญา มุ่งเน้นปฏิบัติ โดยตรงด้วย
ตนเอง 

๑. ถ่ายทอดวิธีความคิด มาเป็นรูปแบบสวด
มนต์  ส าธยายเป็ นบทสอนเป็นคํ ากลอน
ผสมผสานกับมนต์คาถาทางศาสนา และเรื่อง
เล่าต่างๆอิงนิทานเข้าใจง่าย 

๒. พระพุทธศาสนามีความสัมพันธ์ส่วนหนึ่งกับ
การทําเคราะห์บ้านอาศัยผ่านพิธีกรรม เป็นกุโล
บายแฝงไปด้วยหลักธรรมทางพระพุทธศาสนา 
โน้มน้าวให้บุคคลปฏิบัติตาม เป็นตัวเชื่อมเป็น
สื่อเข้าถึงแก่นแท้ของศาสนา 

๒. การประกอบพิธีกรรมทําเคราะห์บ้าน มุ่ง
หมายเพ่ือความสงบสุข ความเจริญรุ่งเรืองของ
บุคคลผู้อยู่อาศัย 

จากตารางพบว่า การทําเคราะห์บ้านของชุมชนลุ่มคลองนางน้อย จังหวัดตรังมีความเชื่อ

และความสัมพันธ์กับพิธีกรรมมาจากศาสนาคล้ายๆกัน คือ ถือศาสนาพราหมณ์และศาสนาพุทธกับ

ความเชื่อเดิมท้องถิ่น โดยการนําเอาหลักธรรม เข้าไปปรับใช้ผสมผสานเป็นบทกลอน เป็นบทสวดมนต์ 

คาถา บทสรรเสริญ ส่วนที่แตกต่างกันก็คือ หลักทางพระพุทธศาสนาสอนให้พิจารณาด้วยเหตุผลทาง

ปัญญา ส่วนการทําเคราะห์บ้านมุ่งตรงไปเพ่ือความสงบสุขและความเจริญรุ่งเรืองของบุคคลผู้ที่อยู่

อาศัย 

 

 



๘๙ 
 

๔.๔ วิเคราะห์หลักธรรมที่ปรากฏในการท าเคราะห์บ้านของชุมชนลุ่มคลองนางน้อย 

จังหวัดตรัง 

๔.๔.๑ หลักค าสอนเรื่องกตัญญูกตเวท ี

ความกตัญญู เป็นคุณธรรมพ้ืนฐานของมนุษย์ ในสังคมมนุษย์ต้องเกี่ยวข้องสัมพันธ์กับ

ผู้อ่ืนและสิ่งอ่ืน ชีวิตด้านกายภาพดํารงอยู่ได้เพราะได้รับการอุปการะเลี้ยงดูจากบุคคลต่างๆ มีบิดา

มารดา ครูอาจารย์ ญาติพ่ีน้อง เป็นต้น นอกจากนั้น ต้องพ่ึงพาอาศัยสิ่งเหล่าอ่ืน เช่น อาศัยปัจจัย ๔ 

เป็นเครื่องเลี้ยงเลี้ยงชีวิตจึงจะมีชีวิตอยู่รอดได้ ในส่วนจิตใจ มนุษย์ก็ได้รับการปลุกฝังอบรมลักษณะ

คุณค่าทางจิตใจจากบุคคลอ่ืน มีบิดามารดาเป็นต้น ให้มีทัศนคติ ค่านิยม คุณธรรม จริยธรรม อันเป็น

หลักสําคัญในการดําเนินชีวิตให้ความเจริญรุ่งเรือง ซึ่งเป็นองค์ประกอบสําคัญของมนุษย์ ความกตัญญู

นี้เป็นคุณธรรมที่มนุษย์พึงปฏิบัติมิใช่เพราะต่อมนุษย์ด้วยกันเท่านั้น แต่ให้มีแม้แต่สัตว์และพืชทั้งหลาย

ด้วย๑๓๙ 

ความกตัญญู ก็คือ ความรู้และการยอมรับรู้ในบุญคุณของบุคคล สัตว์ สิ่งของ และธรรม

สิ่งแวดล้อม ที่มีต่อตัวเราทั้งทางตรงและทางอ้อม กตเวที พยายามกระทําตอบด้วยการทดแทน

พระคุณ ช่วยเหลืออุปการะ ยกย่อง บํารุง รักษาให้คงอยู่ในสภาพที่ดีงาม เพ่ือความสงบสุขของสังคม 

และเพ่ือความสมดุลทางธรรมชาติสิ่งแวดล้อม 

ความกตัญญูจึงไม่ได้มีขอบเขตอยู่แค่มนุษย์กับมนุษย์เท่านั้น แต่มีกับสิ่งแวดล้อมอ่ืนๆ อีก 

เช่น พืช สัตว์ ป่าไม้ แม่น้ํา ลําคลอง เพ่ือสร้างวัฏจักรที่ดีให้แก่ธรรมชาติ ไม่ว่าจะเป็นมนุษย์ พืช สัตว์

และสสาร ทําให้สิ่งเหล่านี้เอ้ือประโยชน์ให้แก่กันและกัน และในฐานะที่มนุษย์เป็นส่วนย่อยส่วนหนึ่ง

ของธรรมชาติ มนุษย์จึงมีความมีความกตัญญูกตเวทีอย่างยิ่ง ทั้งต่อมนุษย์ด้วยกันเองและต่อ

สิ่งแวดล้อมท่ีอยู่ร่วมโลกเดียวกัน เพราะความกตัญญูกตเวทีเป็นคุณธรรมค้ําจุนโลกให้อยู่รอด และเป็น

คุณธรรมที่สร้างความรักความผูกพันให้มนุษย์ สัตว์ สถาบัน ธรรมชาติแวดล้อมอยู่ร่วมกันอย่าง

กลมกลืนและสมดุล๑๔๐ 

                                                           
๑๓๙ พระธรรมปิฎก (ประยุทธ์ ปยุตฺโต), คนไทยกับป่า, พิมพ์ครั้งท่ี ๔, (กรุงเทพมหานคร : มลูนิธิพุทธ

ธรรม, ๒๕๓๗), หนา้ ๒๑. 
๑๔๐ พระมหาบญุกอง คุณาโร (มาหา), การศึกษาวิเคราะห์ความกตัญญู( กตญฺญุตา) ใน

พระพุทธศาสนาเถรวาท, วิทยานพินธ์พุทธศาสตรมหาบัณฑิต, (สาขาวิชาพระพุทธศาสนา บณัฑิตวทิยาลัย : 
มหาวิทยาลยัมหาจุฬาลงกรณวิทยาลัย, ๒๕๔๘), หน้า ๑๘. 



๙๐ 
 

ดังนั้น จะเห็นได้ว่า การประกอบพิธีกรรมการทําเคราะห์บ้าน จุดมุ่งหมายอีกอย่างหนึ่งก็คือ 

เพ่ือแสดงออกถึงความกตัญญูต่อธรรมชาติ และเหนือธรรมชาติ สิ่งที่ไม่สามารถมองเห็นสัมผัสได้ แต่

เป็นการกระทําด้วยความเคารพบูชา นับถือสิ่งเหล่านั้นด้วยความตั้ง ตอบแทนด้วยการบวงสรวง เซ่น

ไหว้ อุทิศบุญกุศล ให้แก่สรรพสิ่งเหล่านั้น  

 

๔.๕ วิเคราะห์ผลที่เกิดจากการสัมภาษณ์พิธีการท าเคราะห์บ้านของชุมชนลุ่มคลองนางน้อย 

จังหวัดตรัง 

๔.๕.๑ ความเชื่อความเป็นมาและความส าคัญในการท าเคราะห์บ้านับพระพุทธของ

ชุมชนลุ่มคลองนางน้อย 

การทําเคราะห์บ้านทําตามมาแต่ประเทศอินเดีย ความเป็นมาที่ได้สวดบ้าน ทําเคราะห์
บ้าน เริ่มจากที่เมืองไพสาลี เกิดไข้ห่า ผีสาง เจ้าเมืองไพสาลีไปนิมนต์พระพุทธเจ้า พร้อมบริวาร ๕๐๐ 
องค์ ให้พระอานนท์เอาบาตรใส่น้ํา ว่าพระพุทธมนต์ หมอบ้านกะมาแต่นั้น พระสวดบางทีหมอกะไม่
อาราธนาให้ฟัง ที่จริงหมอต้องอาราธนาให้เจ้าบ้าน ตํารามาคล้าย ๆกัน แต่บางหมอตัดให้สั้น 
พรามหณ์เป้นผู้เอามา นักปราชญ์บ้านเราเอามาแต่งเป็นภาษาไทย พรามหณ์เอามาเป็นภาษาบาลี 
อุบาทว์มันก็ต้องแต่งอาราธนาอุบาทว์ เช่นว่า วัดเรานี้ ปลูกเรือนร่วมวัด ไม้ปัดหลังคา แลหลังโบสถ์
หมาแมว ไก่มาขี้หลังโบสถ์  ชาวบ้านเอาขยะมาเทในบ้าน บางบ้านฟ้าผ่าหลายหน ผ่าต้นไม้รอบ ๆ 
สุดท้ายผ่าหลังคาลงข้างเตียงที่ลูกเมียนอน หมอบูชาเทวดา ตามตํารา ดัดเพดาน แต่ง.... ไหว้ภูมิ 
บังเกิดเจ้ากรุงพาลี ปกครองบ้านเมือง ชอบกินเหล้า ดุร้าย บางตําราว่าพระพุทธเจ้า บางตําราว่าพระ
อินทร์ ลงมาขอที่ เจ้ากรุงพาลีก็ยอม พระพุทธเจ้าย่าง ๒ ย่างครึ่ง แผ่นดินก็หมด เจ้ากรุงพาลีก็เลยหนี
ไปนอกขอบจักรวาล  แต่ว่าถ้าชาวบ้านตั้งบ้านก็ขอบัตร ขอพลี ความเชื่อพราหมณ์มันก็ต้องมีไว้บ้าง
พุทธกะได้มีกิน  หมอสมัยนี้หายาก เดี๋ยวนี้ไม่ค่อยเข้าตํารา หมอต้องนอนที่โรง ซัดน้ํา ซัดคา แรกๆ มา
อยู่ใหม่ๆ ทําป ละหน ๆละ ๕ หมอ เดี๋ยวนี้หาหมอเข้าหลักยากแล้ว  ที่ไปสวดพระปริตรเกี่ยวกับที่ บาง
แห่งกะเป็นสิ่งอุบาทว์ บางแห่งก็เจ็บไข้ไม่สบาย ๑๔๑ 

การทําเคราะห์บ้านมาจากสาเหตุ ความเชื่อการทําเคราะห์มาจาก ฟ้าผ่าต้นไม้ในบ้าน 

แมวกินลูก หมาขึ้นหอนบนเคหะสถาน พระสงฆ์ทะเลาะกัน๑๔๒ เช่นอุบาทว์ฟ้า กล้วยออกปลีกลางต้น 

หรือออกปลี ๒ ปลี ในต้นเดียวกัน ข้าวสารแตกหน่อ หม้อข้าวหม้อแกงขึ้นเป็นดังคราบแข็ง ๆ เอง  

                                                           
๑๔๑ สัมภาษณ์ พระครูโอภาสธรรมวิมล, ที่ปรึกษาเจ้าคณะอําเภอนาโยง, ๑๐ กุมภาพันธ์ ๒๕๖๑. 
๑๔๒

 สัมภาษณ์ พระครูประภศัร์ธรรมโสภณ, เจ้าอาวาสวัดโคกพิกลุ, ๑๐ กุมภาพันธ์ ๒๕๖๑. 



๙๑ 
 

ความหมาย “เคราะห์” ในที่นี้ก็คือ อุบาทว์ทั้งหลาย หมอมีหน้าทําการบวงสรวง เอ่ยชื่อเจ้าที่เจ้าทาง 

ภูตผีป ศาจเทวดาทั้งหลาย ดังบทมนต์คาถาว่า “สิบนิ้วข้าพนม ตั้งบังคมเหนือเศียรรา นบบาทพระ

ศาสดา ยกย่องไว้ไหว้...” หมายถึงว่า หมอจะไหว้ลายลักษณ์ คือลายฝ่าพระบาท มีดอกบัว หมอต้อง

ทําพิธีก่อนแล้วอาราธนาพระสงฆ์เจริญพระพุทธมนต์พระปริตร๑๔๓ 

การทําเคราะห์บ้าน คือ การบูชาสักการะเทวดา พระภูมิเจ้าที่ภายในบ้าน ถ้าเป็นเทวดา

ภายนอก ก็คือ พระอินทร์ พระเพลิง พระยม พระกาล ส่วน พระแม่ธรณี เจ้ากรุง พระภูมิกับเจ้าที่นั้น

เหมือนกัน ซึ่งเวลาที่ใช้ในการประกอบพิธีกรรมประมาณ ๒ ชั่วโมง สาเหตุที่ได้มีการทําเคราะห์บ้าน

นั้นก็เพราะว่า พระภูมิเจ้าที่เป็นผู้ชักนําเข้ามา เหตุเหล่านี้ที่เกิดขึ้น เรียกว่า “อุบาทว์” เช่น มีรุ่งกินน้ํา 

ฟ้าผ่า ต้นกล้วยออกลูกกลางต้น แมวกินลูก นกฮูกเข้าบ้าน ตัวเหี้ยเข้าบ้าน ลิงลมเข้าบ้าน ซึ่งถ้าเหตุ

เกิดจากเหตุการณ์ฟ้าผ่า หมอทําเคราะห์นั้นก็จะทําพิธีไหว้เทพารักษ์ หรืออาจนิมนต์พระสงฆ์มาสวด

พระปริตรก่อนทําพิธีโดยมีการเชิญเทวดาโดยหมอก็มี อาจจะคล้าย ๆ กันแล้วผู้รับถ่ายทอดแต่ละคน

ได้ร่ําเรียนมา ส่วนจําพวกสถานที่ เช่น หนองน้ําที่มีสิ่งไม่ดีอาศัยอยู่ หรือภาษาใต้เรียกว่า “ตราบ” 

เป็นสิ่งที่ไม่ดีอยู่ข้างในหนองน้ํา เป็นจําพวก เทวดาที่ถูกสาบ หรือถ้ามีตอไม้มันก็จะเป็นจัญไร สิ่ง

เหล่านี้ไปไล่พวกเขาหรือทําลายไม่ได้ จะต้องทําศาลให้พวกเขาอยู่ โดยออกแบบเสาเป็น ๔ เสา ซึ่งสิ่ง

ที่มองไม่เห็นเหล่านี้มันอธิบายยาก เพราะฉะนั้น เทวดาที่ดีก็มี ไม่ดีก็มีสิ่งเหล่านี้จึงต้องขึ้นอยู่กับ

ประสบการณ์๑๔๔ 

เจ้าที่ก็เจ้ากรุงพาลี มีลูก ๙ คน ก็มีพระชัยมงคล...พระทาสธารา  เวลาไปขอก็ขอพระ

อิศวรผู้สร้างโลก ตอนสมัยที่ไม่บวชก็ได้ไปขอเจ้าที่ เจ้าทางหลายที่หลายแห่ง อย่างเช่นบนเขาที่เค้า

สร้างเจดีย์ กะไปขอ ต้นไม้ที่มีผีอยู่ไปขอก่อนที่จะโค่นให้หรือเค้าย้าย  บางครั้งเขาก็ยอม บางที่เทวดา

ก็ไม่ยอมจึงต้องมีการขอขมา ขอสถานที่อ้อนวอน สักการะขึ้น 

การเคราะห์บ้านมีสาเหตุมาจากความธรรมชาติ เช่น บังเกิดฟ้าผ่าในบ้าน รุ้งกินน้ําในบ้าน 

มันเป็นอุบาทว์ของพระเพลิง พระยม พระกาฬ พระนารายณ์ พระพิรุณ พระพาย พระโสม พระไพสพ 

และเหตุการณ์อีกอ่ืนๆมากมาย ประเภทพระภูมิเจ้าที่ก็อย่าง เช่น พระชัยมงคล ท้าวนาคราช ท้าวเท

เพน พระชัยสพ พระท้าวโหรา พระเทวเถร พระธรรมกราช พระธาตุธารา นี้คือชื่อพระภูมิซึ่งเป็นลูก

                                                           
๑๔๓

 สัมภาษณ์ พระมหาเหลือ  โสภณจิตฺโต, เจ้าอาวาสวดัโพธาราม, ๑๐ กุมภาพันธ์ ๒๕๖๑. 
๑๔๔ สัมภาษณ์ นายเครือ สังข์เมือง, ๑๕ กุมภาพันธ์ ๒๕๖๑. 



๙๒ 
 

ของเจ้ากรุงพาลี เป็นชื่อพระภูมิต่างๆที่ได้ สักการะบูชากันอยู่๑๔๕ สิ่งเหล่าก็คล้ายกัน เกิดจากเหตุ

อาเพศแก่คนในบ้าน ธรรมชาติลงโทษเกิดรุ่งกินน้ํา ฟ้าผ่า เจ้าที่เจ้าทางให้โทษ๑๔๖ 

๔.๕.๒ กระบวนการและข้ันตอนในการประกอบพิธีกรรมท าเคราะห์บ้านของชุมชนลุ่ม

คลองนางน้อย จังหวัดตรัง 

การทําพิธีแบบพุทธในเรื่องเคราะห์บ้าน ถ้าเทวดามี เจ้าที่เจ้าทางมีอยู่ ให้ดูบทสวดมนต์ 

“สัมพุทเธ” การขอสถานที่ปลูกบ้านเรือน เมื่อขอแล้วให้กรวดน้ําให้ ก็จะไม่มีโทษ หรือขอให้ไปอาศัย

อยู่ที่อ่ืน ๆ แต่ถ้าสถานที่ที่มีเจ้าที่เจ้าทางเฮ้ียนหรืออาถรรพ์เกินไปต้องชุมนุมเทวดาแล้วส่งเขาไป

ด้วย๑๔๗ 

การทําพิธีศาลเล็กบูชาเทวดา ศาลใช้บัตรพลี ๖๐ กว่า ๆ อัน บัตรทํากับใบเตย ก้านใบ

สัปปะรด ในบัตรนั้นจะใส่ข้างแกง แกงเผ็ด แกงจืด ตั้งเจ้าที่ตามบทว่า “นายคงเจ้าดิน นายอินเจ้า

แดน ตาเกี้ยว ยายคาบ ตาหนาบ ยายแท้ง นางพิน นางผัด นางรัด นางขน ไอ้หูหนวก ไอตาบอด... ” 

เจ้าที่จะตั้งข้าว ๔ กอง ตั้งเหล้า วัดกับบ้านไม่เหมือนกัน ส่วนเทียว (เทียว ลักษณะเหมือนก้างปลา) 

ทําจากทางมะพร้าว บากตามกําลังวันอยู่บน ตั้งแต่วันอาทิตย์ถึงเสาร์ หมอจะเริ่มว่าบทมนต์ไปตั้งแต่  

“ มือข้าทั้งสิบนิ้ว สอดหวางคิ้วเหนือเศียร นบรอยบาทพระศาสดาย่างเหยียบรอยไว้ ไหว้เช่นดัง

พระองค์ เจ้าเรือนใจศรัทธา รับศีลห้าต่อพระสงฆ์...” มีทั้งหมด ๙ ข้อ “มือข้าทั้งสิบนิ้ว สอดหวางนิ้ว

ประกาศไป ขอเชิญเทวาลัย ทั่วทุกองค์เสด็จมา วันนี้ข้ามีการ ท่านเจ้างานไปหาข้า มาให้เชิญเทวา มา

ช่วยคุ้ม คุมกับเพลิง ขอเชิญศรีนางธรณีใจกุศล กรุงพาลีนิรมล ท้าวมหาลาภ มหาชัย บริถิวท้าวเทวา 

เมขลาให้โฉมตรัย...”๑๔๘ 

การทําพิธีเริ่มพิธี ซึ่งต้องบูชาเทวดาก่อน เชิญเทวดา เซ่นไหว้ตายาย บูชาพระภูมิบ้านภูมิ

เรือน ดังยกบทเชิญที่ว่า “มื้อข้าทั้งสิบนิ้วยกขึ้นหวางคิ้วดุจเทียนทอง  จักขุทั้งสอง ชวาลา ถวายแก่

พระเจ้า...”การประกอบพิธีจะต้องเตรียมของใส่บัตรหยิบของใส่บัตร ๑๓ ลูก สําหรับไหว้พระภูมิเจ้าที่ 

ไหว้ศาลเล็ก ๑๘ ลูก ไหว้ศาลใหญ่ทีเดียวกัน ทั้งหมด ๗๔ ลูก ทั้งบูชาพระภูมิ บูชาเทพารักษ์ ทั้งบูชา

                                                           
๑๔๕ สัมภาษณ์ นายบวน  ชูพูล, ๑๓ กุมภาพันธ์ ๒๕๖๑. 
๑๔๖

 สัมภาษณ์ นายกล่ํา  ฤกษ์ปาน, ๑๗ กุมภาพันธ์ ๒๕๖๑. 
๑๔๗

 สัมภาษณ์ พระครูประภศัร์ธรรมโสภณ, เจ้าอาวาสวัดโคกพิกลุ, ๑๐ กุมภาพันธ์ ๒๕๖๑. 
๑๔๘

 สัมภาษณ์ นายบวน  ชูพูล, ๑๓ กมุภาพันธ์ ๒๕๖๑. 



๙๓ 
 

เทวดาที่ในศาล ส่วนบูชาครูใส่ถ้วย ๑๒ ถ้วย ของที่ใช้ใส่บัตรไหว้พระภูมิ มีหลายอย่างด้วยกัน เช่น 

แกงเผ็ด แกงจืด ข้าวเหนียว ข้าวเจ้า ข้าวเหลือง ขนมโค ขนมแดง ขนมขาว กล้วยอ้อย ขนมถั่ว ขนม

งา ห่อหมก ทอดมัน ยํา เป็นต้น เมื่อทําพิธีเสร็จเรียบร้อยแล้วให้เอาศาลไปทิ้งอย่าให้ใกล้บ้านคน 

กลางนา ดูทิศตามวัน ทิศหลาวเหล็ก ผีหลวง หลังจากนั้นก็ทําพลีบ้าน หรือจะทําหลังพระสงฆ์เจริญ

พระพุทธมนต์เสร็จก็ได้๑๔๙ 

การทําพิธี จะให้พระสงฆ์สวดมนต์ก่อน และให้หมอทําเคราะห์ทีหลัง ส่วนโรงหรือสถานที่

ปลูกขึ้นเพ่ือประกอบพิธีนั้น ต้องทําโรงพิธีตั้งไปตามทิศดวงพระอาทิตย์ขึ้นลง  โรงพิธียกเสา ๖ ต้น 

เสาสูง ๒ ต้น เสาต่ํา ๔ ต้น หญ้าคาถัก และเวลาทําต้องเสกเสาคา ด้วยบทมนต์นี้ คือ “โอม  พระปัตติ 

โพธิสวา นะ อะนรินทร ท่านตั้งไว้อุดรกาลี บังเกิดหญ้าคานี้ เกิดพระฤาษีมุณีพร้อมกัน...”๑๕๐  

ก่อนประกอบพิธีก็ต้องเชิญเทวดา ทั้ง ๑๐ ชั้น มีพระอินทร์ พระพรหม พระยม พระกาฬก็

ว่าไป ถ้าเป็นศาลใหญ่ก็ใช้เสา ๓๒ ต้น บัตร ๗๒ ลูก ศาลเล็ก ๑๖ ต้น บัตร ๓๖ ลูก ทํากับต้นคล้า โรง

พิธีเจ้าของบ้านผู้อาศัยทําไว้เอง เมื่อเริ่มพิธีหมอก็จะไม่พระภูมิก่อน จากนั้นอาราธนาพระปริตร ต่อ

ด้วยพิธีหมอ๑๕๑ ศาลพระภูมิบางบ้านสถานที่ บางแห่งมีแล้วก็ไม่ถูกหลัก ตั้งแล้วกะพ้น ตั้งไว้ริมชายคา

น้ําย้อยใส่ พระภูมิไม่อยู่ผีอ่ืนมาพลอย เงาบ้านไม่ทับศาล เงาศาลไม่ไปทับบ้าน พระชัยมงคลเข้าทาง

ไหน ตั้งแล้วไม่บูชา เทวดาให้โทษ๑๕๒ 

๔.๕.๒ คุณค่าที่ส่งผลต่อวิถีชีวิตและความเกี่ยวข้องกับพระพุทธศาสนา 

กล่าวถึงคําสอนพระพุทธศาสนาของพระพุทธเจ้าเหนือกว่าสิ่งใดๆ ดังนั้นเมื่อถ่ายทอด

แบบอย่างพระพุทธศาสนาก็คงไม่พ้นบทสวดมนต์ ในบทสวดมีการกล่าวถึงเทวดารักษาทิศทั้ง ๔ ผี 

คนธรรพ์ นาค ทั้งมีการกล่าวถึงอบายทั้ง ๔ มีความเกี่ยวเนื่องกันการที่พระสงฆ์เข้าไปเกี่ยวข้องในมี

การสวดเจริญพระพุทธมนต์ด้วยนั้นเพ่ือกําจัดสิ่งไม่เป็นมงคลให้เป็นมงคล ต้องการให้ญาติโยมหาย

วิตกกังวลเกิดความสบายใจ ส่วนการสอนถอนนั้นเป็นบทสวดพิเศษพระสงฆ์เพ่ิมเข้าไป ถือเป้นคติถอด

ถอนสิ่งไม่ดีออกไป พร้อมทั้งคุณไสยทั้งหลายได้หมด๑๕๓ 

                                                           
๑๔๙ สัมภาษณ์ นายเครือ สังข์เมือง, ๑๕ กุมภาพันธ์ ๒๕๖๑. 
๑๕๐ สัมภาษณ์ นายบวน  ชูพูล, ๑๓ กุมภาพันธ์ ๒๕๖๑. 
๑๕๑ สัมภาษณ์ นายกล่าํ  ฤกษ์ปาน, ๑๗ กุมภาพันธ์ ๒๕๖๑. 
๑๕๒ สัมภาษณ์ พระครูโอภาสธรรมวิมล, ท่ีปรึกษาเจ้าคณะอําเภอนาโยง, ๘ กุมภาพันธ์ ๒๕๖๑. 
๑๕๓ สัมภาษณ์ พระมหาเหลือ  โสภณจิตฺโต, เจ้าอาวาสวดัโพธาราม, ๑๐ กุมภาพันธ์ ๒๕๖๑. 



๙๔ 
 

ศาสตร์ที่มีคุณค่าแก่มนุษย์นิยมชมชอบแต่ต่างกันตามยุคตามสมัย ไสยศาสตร์มันเป็นของ
คู่กันกับวิทยาศาสตร์ ไสยศาสตร์เป็นศาสตร์ของคนสมัยก่อน วิทยาศาสตร์ของคนปัจจุบัน ผี เปรต 
เทวดาทั้งหลายเหล่านี้ล้วนมาจากมนุษย์คนเรา มีช่วงทารก ๓ ป  เด็ก ๗ ป  ๑๑ – ๒๐ ป  ช่วงนรก 
อยากรู้ อยากลอง อยากเป็น อยากทํา ๒๑- ๔๐ ป  ชั้นรุกขเทวดา เทวดาตามต้นไม้ ปลายไม้ ใน
อากาศล่องลอยไร่จุดหมาย ส่วนพวกแพ้ตนเองจะไปเป็นผี เปรต พวกที่ชนะตัวเองจะขึ้นไปเป็นชั้น
เทพ ชั้นพรหม บางพวกก็เข้าไปอยู่ในเรือนร่างคน ทําให้เครียด คล้ําดําเหี่ยว แห้งเหี่ยวโหยหา ออด
แอด เข้าไปอยู่ในบ้านก็ต้องนิมนต์พระสงฆ์มาสวด หาหมอทําเคราะห์บ้าน เคราะห์เรือน เพราะพวกนี้
เป็นอุบาทว์ เทวดาที่ยังไม่สําเร็จ เพราะฉะนั้นสิ่งเหล่านี้ขึ้นอยู่กับการปฏิบัติมันต้องใช้ประสบการณ์
เรียนรู้ หากใช้ตําราใคร ๆ ก็สามรถอ่านได้๑๕๔ ส่วนอีกมุมหนึ่งคือ ที่บ้านเรือนบางบ้านไม่เคยต้องทํา
เคราะห์ เพราะบูชาพระภูมิเจ้าที่ ทุกวันพระ จะต้องของให้เขากินตลอด พาข้าวไปวัดทําบุญทําทาน 
รักษาศีล  ที่เขาทําเคราะห์บ้านกันเพราะว่าคนในบ้านเขาไม่บูชาเจ้าที่เจ้าทาง  เทวดาเหล่านั้นก็ให้
โทษ๑๕๕ 

มีความเชื่อว่าสิ่งเหล่านี้มันได้กลมกลืนกันมากับวิถีชีวิตของคนในชนบทเป็นสิ่งเล่าต่อเล่า

ขานสืบๆกันมา บวกประสบการณ์ที่เคยพบเจอ ประสบด้วยตนเอง มีคุณค่าทางด้านจิตใจ และที่อาศัย

ความเป็นอยู่สงบความร่มรื่นบังเกิดแก่ครอบครัว ทํามาหาชีพคล่องแคล่ว พิธีการทําเคราะห์ยังแฝง

ด้วยวินัยของห้ามปฏิบัติที่กล่าวให้โกรธโทษเป็นกรอบบังคับป้องกัน ผู้มีความเชื่อทั้งส่อคติธรรมที่ฝัง

ผ่านเรื่องการทําเคราะห์บ้านพิธีกรรมที่เกิดขึ้นเอาไปยึดถือปฏิบัติตามข้อห้ามจนเกิดผลที่ดีแก่

ชาวบ้าน๑๕๖สิ่งเหล่านี้สุดท้ายอยู่ที่ความเชื่อส่วนบุคคล บางคนบางบ้านสถานที่ไม่เชื่อ บางบ้านก็มี

ความเชื่อเรื่องเหล่านี้๑๕๗ 

๔.๕.๓ ความสัมพันธ์และความแตกต่างระหว่างหลักพระพุทธศาสนากับการท า

เคราะห์ 

ชุมชนลุ่มคลองนางน้อย มีความเชื่ออํานาจเหนือธรรมชาติที่ก่อให้เกิดทั้งคุณและโทษ ซึ่งมี

พ้ืนฐานมาจากศาสนาพราหมณ์ที่ถ่ายทอดมายังหมู่ผู้นับถือศาสนาพุทธ มีส่วนที่เหมือนหรือแตกต่าง

กันออกไปขึ้นอยู่กับการถ่ายทอดมาจากบรรพบุรุษที่ผู้ทําพิธีได้รับการถ่ายทอดมา ดังนั้นบทบาทการ

                                                           
๑๕๔ สัมภาษณ์, นายจรินทร์ คลาดนาน, ๑๐ กุมภาพันธ์ ๒๕๖๑. 
๑๕๕ สัมภาษณ์, นางสีดา  ดําชุม, ๑๘ กุมภาพันธ์ ๒๕๖๑. 
๑๕๖ สัมภาษณ์ นายปรีชา เดชเหมือน, ๑๗ กุมภาพันธ์ ๒๕๖๑. 
๑๕๗ สัมภาษณ์ พระครูโอภาสธรรมวิมล, ท่ีปรึกษาเจ้าคณะอําเภอนาโยง, ๘ กุมภาพันธ์ ๒๕๖๑. 

 



๙๕ 
 

ทําเคราะห์บ้านจึงปรากฏออกมาในรูปของพิธีกรรม เพราะเชื่อว่าบุคคลผู้อยู่อาศัยเกิดความเป็นสิริ

มงคล ขับไล่สิ่งไม่ดีต่าง ๆ ที่จะมารบกวน ส่งเสริมให้ประสบความสุข เจริญรุ่งเรืองแก่บุคคลผู้อาศัย

เมื่อได้กระทําแล้วความเชื่อการทําเคราะห์บ้านมีอิทธิพลต่อแนวคิดและวิถีชีวิต การเป็นอยู่ของคนใน

ชุมชนลุ่มคลอง นางน้อย ด้านพระพุทธศาสนากับการประกอบพิธีกรรมการทําเคราะห์บ้านมีความ

แตกต่างกัน เช่น หลักทางพระพุทธศาสนาสอนให้พิจารณาด้วยเหตุผลรู้จักใช้ปัญญา ส่วนการทํา

เคราะห์บ้านมุ่ งโดยตรงเพ่ือความสงบสุข ความเจริญรุ่งเรืองของบุคคลผู้อยู่อาศัย แต่ทั้งนี้ 

พระพุทธศาสนาก็มีมีความสัมพันธ์ส่วนหนึ่งกับการทําเคราะห์บ้าน คือ สอนให้ยึดหลักธรรมคําสอน

ของพระพุทธเจ้าเป็นหลัก การที่จะเข้าถึงหลักธรรมทางพระพุทธศาสนาได้นั้น จะต้องอาศัยผ่าน

พิธีกรรม ผู้สอน ผู้ปฏิบัติมีความรู้ความเข้าใจ เป็นกุศโลบายที่แฝงไปด้วยหลักธรรม โน้มน้าวให้บุคคล

ปฏิบัติตามหลักธรรมคือ อาศัยผ่านพิธีกรรมทําเคราะห์บ้านเป็นสื่อเข้าถึงพระพุทธศาสนานั่นเอง 



 

บทท่ี ๕ 

สรุปและขอ้เสนอแนะ 

 

วิทยานิพนธ์ฉบับนี้ได้ศึกษาวิเคราะห์การท าเคราะห์บ้านของชุมชนลุ่มคลองนางน้อย 

จังหวัดตรัง ซึ่งผู้วิจัยมีผลสรุปการศึกษา ดังนี้ 

๕.๑ สรุปผลการวิจัย 

ในการด าเนินการวิจัยครั้งนี้ผู้วิจัยได้ก าหนดวัตถุประสงค์ในการวิจัยไว้ ๓ ประเด็น คือ  

(๑) เพ่ือศึกษาแนวคิดเรื่องการท าเคราะห์บ้านที่ปรากฏในคัมภีร์พระพุทธศาสนาเถรวาท (๒) เพ่ือ

ศึกษาเรื่องการท าเคราะห์บ้านของชุมชนลุ่มคลองนางน้อยจังหวัดตรัง (๓) เพ่ือวิเคราะห์การท า

เคราะห์บ้านของชุมชนลุ่มคลองนางน้อย จังหวัดตรัง ตามหลักพระพุทธศาสนา ซึ่งจากการด าเนินการ

วิจัยมาทั้งหมดสามารถสรุปผลการวิจัย ได้ดังต่อไปนี้ 

๕.๑.๑ แนวคิดเรื่องการท าเคราะห์บ้านที่ปรากฏในคัมภีร์ทางพระพุทธศาสนาเถรวาท 

จากการศึกษาสรุปได้ว่า  การท าเคราะห์บ้าน มีอิทธิพลต่อแนวคิดและวิถีชีวิต บุคคลใน

ชุมชนที่เชื่อว่า เป็นสิ่งที่ส าแดงเหตุขึ้นก่อนจะมีผลตามมาภายหลังโดยมิได้คาดหมาย มักมีความหมาย

ไปในทางร้าย การปฏิบัติของบุคคลในชุมชน ที่ท าให้เกิดสิ่งที่เรียกว่า “เคราะห์” เป็นความเชื่อที่มี

พ้ืนฐานมาจากลัทธิศาสนาพราหมณ์และลัทธิดั้งเดิมประสมอยู่เป็นอันมาก ความเชื่อสิ่งศักดิ์สิทธิ์ต่างๆ

ทั้งเรื่องของไสยศาสตร์ สิ่งเหนือธรรมชาติ เช่นภูตผี ปีศาจ เทพเทวดา เปรต อสูร อมนุษย์ การก าเนิด

ความสัมพันธ์ระหว่างกัน ต่อวิถีชีวิตชาวบ้านของชุมชนลุ่มคลองนางน้อย จึงมีการท าเคราะห์บ้าน เพ่ือ

เซ่นไหว้ บวงสรวง อ้อนสิ่งเหล่านั้น เพ่ือประสงค์บางสิ่ง เช่น ความเป็นสิริมงคลกับเจ้าของบ้านผู้อยู่

อาศยั และเป็นการขับไล่เสนียดจัญไรต่าง ๆ สิ่งที่ไมดี่ ที่จะมารบกวนหรือเมื่อเกิดเหตุการณ์ที่เชื่อว่าไม่

เป็นผลดีบังเกิดขึ้น เป็นความเชื่อที่ได้รับถ่ายทอดจากบรรพบุรุษทั้งที่เป็นข้อห้ามและจากการประสบ

กับเหตกุารณ์ที่ไม่คาดฝันต่าง ๆ เช่น ฟ้าผ่า รุ้งกินน้ า แลน(เหี้ย)เข้าบ้าน กาบินมาเกาะหลังคา ข้าวสาร

งอกหน่อ งูเข้าบ้าน เป็นต้น จะถือเป็นลางไม่ดี เป็นสิ่งอุบาทว์ เสนียดจัญไร บางครั้งจะถือว่าคนใน



๙๗ 
 

บ้านอาจเจ็บป่วยหนักหรือจนถึงกับความตายได้  ความเชื่อเหล่านี้ท าให้ต้องมีการประกอบพิธี

กรรมการท าเคราะห์เกิดข้ึน  

๕.๑.๒ การท าเคราะห์บ้านของชุมชนลุ่มคลองนางน้อยจังหวัดตรัง 

จากการศึกษาสรุปได้ว่า การท าเคราะห์บ้านเป็นพิธีกรรมและความเชื่อไปในทางผี  สิ่ง
ศักดิ์สิทธิ์ทั้งที่ให้คุณและโทษมีพ้ืนฐานศาสนาพราหมณ์ที่ถ่ายทอดมายังหมู่ผู้นับถือศาสนาพุทธ 
องค์ประกอบของการท าเคราะห์บ้านการประกอบพิธีกรรมการท าเคราะห์บ้านอาจมีส่วนที่เหมือนหรือ
แตกต่างกันออกไปขึ้นอยู่กับการถ่ายทอดมาจากบรรพบุรุษ ที่ผู้ท าพิธีได้รับสืบทอดมา  หรืออาจมีการ
เปลี่ยนแปลงไปตามความเชื่อท้องถิ่นและการเปลี่ยนแปลงไปของสังคมวัฒนธรรม  ในที่นี้จะกล่าวถึง
องค์ประกอบที่เห็นได้โดยทั่วไป ของชุมชนลุ่มคลองนางน้อย ซึ่งมีความเชื่ออ านาจเหนือธรรมชาติที่
ก่อให้เกิดทั้งคุณและโทษ ดังนั้น แม้บุคคลส่วนใหญ่ของชุมชนลุ่มคลองนางน้อยจะนับถือศาสนาพุทธ
โดยแท้ แต่ก็มีแนวความคิดความเชื่อเดิมปลุกฝั่งอยู่  ท าให้บทบาทการท าเคราะห์บ้านจึงปรากฏเด่น
ออกมาในรูปของพิธีกรรม เพราะเชื่อว่าบุคคลผู้อยู่อาศัยเกิดความเป็นสิริมงคล ขับไล่สิ่งไม่ดีต่าง ๆ ที่
จะมารบกวน ส่งเสริมให้ประสบความสุข เจริญรุ่งเรืองแก่บุคคลผู้อาศัยเมื่อได้กระท าแล้ว 

๕.๑.๓ การท าเคราะห์บ้านของชุมชนลุ่มคลองนางน้อยจังหวัดตรัง ตามหลัก
พระพุทธศาสนา 

จากการศึกษาสรุปได้ว่า ความเชื่อเรื่องพิธีกรรมในการท าเคราะห์บ้าน ที่ปรากฏในคัมภีร์
ทางพระพุทธศาสนาเถรวาท จะมีความเชื่อเรื่อง สิ่งเหนือธรรมชาติ สิ่งลี้ลับ ผีเทวดา อสูรกาย พระภูมิ 
เจ้าที่ต่าง ๆ เข้ามาเก่ียวข้องตามปรากฏในพระสูตรเคยเกิดข้ึน จะพบว่า ทั้งยังเป็นกุศลโลบายที่แฝงไว้
ด้วยหลักธรรมทางพระพุทธศาสนาอันเป็นแนวทางการยึดถือปฏิบัติ เกิดความกลมกลืนผสมผสานกัน
ระหว่างแนวความเชื่อเดิมของชาวบ้าน เป็นส่วนที่ช่วยส่งเสริมหลักธรรมให้เกิดคุณค่าทางด้านจิตใจ
เหมือนมีที่พึงส่วนหนึ่ง อีกทั้งยังหยั่งฝังรากลึกเป็นส่วนเดียวกันกับวิถีบุคคลของชุมชนการเป็นอยู่ของ
คนในชุมชนลุ่มคลองนางน้อย เมื่อพิจารณาแนวคิดหลักทั้งหมดแล้ว หลักพระพุทธศาสนากับการ
ประกอบพิธีกรรมการท าเคราะห์บ้านมีความแตกต่างกัน เช่น หลักทางพระพุทธศาสนาสอนให้
พิจารณาด้วยเหตุผลรู้จักใช้ปัญญา ส่วนการท าเคราะห์บ้านมุ่งโดยตรงเพ่ือความสงบสุข ความ
เจริญรุ่งเรืองของบุคคลผู้อยู่อาศัย แต่ทั้งนี้ พระพุทธศาสนาก็มีมีความสัมพันธ์ส่วนหนึ่งกับการท า
เคราะห์บ้าน คือ สอนให้ยึดหลักธรรมค าสอนของพระพุทธเจ้าเป็นหลัก การที่จะเข้าถึงหลักธรรมทาง
พระพุทธศาสนาได้นั้น จะต้องอาศัยผ่านพิธีกรรม ผู้สอน ผู้ปฏิบัติมีความรู้ความเข้าใจ เป็นกุศโลบายที่
แฝงไปด้วยหลักธรรม โน้มน้าวให้บุคคลปฏิบัติตามหลักธรรม คือ อาศัยผ่านพิธีกรรมท าเคราะห์บ้าน
เป็นสื่อเข้าถึงพระพุทธศาสนานั่นเอง 
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๕.๒ ข้อเสนอแนะในการวิจัย 

จากการศึกษาเรื่อง ศึกษาวิเคราะห์การท าเคราะห์บ้านของชุมชนลุ่มคลองนางน้อย 

จังหวัดตรัง มาทั้งหมดผู้วิจัยเห็นว่ายังมีบางประเด็นที่เกี่ยวข้องกับการท าเคราะห์บ้าน ที่ยังต้องศึกษา

ต่อไปในอนาคต ซึ่งประเด็นผู้วิจัยเห็นสมควรว่าจะต้องมีการศึกษากันต่อไปมีดังต่อไปนี้ 

๕.๒.๑ การน าไปศึกษาในประเด็น การเปรียบเทียบความเชื่อและพิธีกรรมการท าเคราะห์

บ้านในแต่ละภูมิภาค 

๕.๒.๒ การน าไปศึกษาในประเด็น การศึกษาความเชื่อองค์ประกอบความเชื่อ เรื่องการท า

เคราะห์บ้านที่ปรากฏในคัมภีร์ทางพระพุทธศาสนากับการท าเคราะห์บ้านตามความเชื่อที่ปรากฎใน

คัมภีร์ไตรเพท เหมือนหรือแตกต่างกันอย่างไร 

๕.๒.๓ การน าไปศึกษาในประเด็น ทัศนคติประชาชนที่มีต่อการเข้าร่วมพิธีกรรมการท า

เคราะห์บ้านของชุมชนลุ่มคลองนางน้อย จังหวัดตรังนั้น มีทัศนะคติเช่นไร และมีความคาดหวัง

อย่างไรกับการเข้าร่วมพิธีกรรมการท าเคราะห์บ้าน 
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ชุด ค าวัด. กรุงเทพมหานคร: วัดราชโอรสาราม, ๒๕๔๘. 
พุทธทาสภิกขุ. กตัญญูกตเวทีเป็นร่มโพธิ์ร่มไทรของโลก. กรุงเทพมหานคร: ธรรมสภา, ๒๕๓๖. 
ภัทรพร สิริกาญจน . พระพุทธศาสนาในประเทศไทย: เอกภาพในความหลากหลาย .

กรุงเทพมหานคร: มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร์, ๒๕๕๗. 



๑๐๑ 
 
มานิต มานิตเจริญ. พจนานุกรมใหม่ทันสมัยสุด. กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพ์การพิมพ์พระนคร 

, ๒๕๑๔. 
มูลนิธิสารานุกรมวัฒนธรรมไทย ธนาคารไทยพาณิชย์. สารานุกรมวัฒนธรรมไทย ภาคใต้ ฉบับ

ต้นแบบ. กรุงเทพมหานคร: อมรินทร์พริ้นติ้ง, ๒๕๓๙. 
ราชบัณฑิตยสถาน. พจนานุกรมฉบับราชบัณฑิตยสถาน พ.ศ.๒๕๒๕. กรุงเทพมหานคร: อักษรเจริญ

ทัศน์, พ.ศ. ๒๕๓๘. 
_________. พจนานุกรมพุทธศาสตร์. พิมพ์ครั้งที่ ๙. กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพ์ มหาจุฬาลงกรณ

ราชวิทยาลัย, ๒๕๔๓. 
_________. พจนานุกรมฉบับราชบัณฑิตยสถาน พ.ศ.๒๕๒๕. กรุงเทพมหานคร: อักษรเจริญทัศน

๒๕๓๙. 
_________. พจนานุกรมฉบับราชบัณฑิตยสถาน พ.ศ.๒๕๔๔. กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพ์การ

ศาสนา, ๒๕๔๒. 
_________. พจนานุกรมฉบับราชบัณฑิตยสถาน พ.ศ.๒๕๔๒. กรุงเทพมหาคร: บริษัทนานมี บุ๊ค

พับลิเคชั่น, ๒๕๔๖. 
_________. พจนานุกรมฉบับราชบัณฑิตยสถาน ๒๕๕๔. พิมพ์ครั้งที่ ๒. กรุงเทพมหานคร : ราช

บัณฑิตตยสถาน, ๒๕๕๖. 

เรณู อรรฐาเมศร. คติชนวิทยา. เชียงใหม: คณะวิชามนุษยศาสตรและสังคมศาสตร สถาบันราชภัฏ
เชียงใหม, ๒๕๓๓. 

เสฐียร พันธรังษี. ศาสนาโบราณ. พิมพ์ครั้งที่ ๔. กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพ์มหาจุฬาลงกรณราช
วิทยาลัย, ๒๕๕๔. 

_________. ศาสนาเปรียบเทียบ. กรุงเทพมหานคร: มหาจุฬาลงกรราชวิทยาลัย, ๒๕๓๔. 

สุทธิวงศ์ ตันตยาพิศาลสุทธิ์. พระพุทธศาสนากับการศึกษาของชาติ. กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพ์การ

ศาสนา, ๒๕๓๑. 

สุเมธ เมธาวิทยกุล. สังกัปพิธีกรรม. กรุงเทพมหานคร: โอเดียนสโตร์, ๒๕๓๒. 
หลวงวิศาลดรุณกร(อ้ัน สาริกบุตร). คัมภีร์โหราศาสตร์ไทยมาตรฐาน ฉบับสมบูรณ์. พิมพ์ครั้งที่ ๒. 

กรุงเทพมหานคร: ส านักพิมพ์ อินเตอร์พริ้นท์(ประเทศไทย)จ ากัด, ๒๕๔๐. 

 (๓) ดุษฎีนิพนธ์/วิทยานิพนธ์/สารนิพนธ์: 

จ าเนียร พันทวี. “พิธีกรรมสะเดาะเคราะห์ของชาวบ้านหมูมัน”. วิทยานิพนธ์ศึกษาศาสตร์
มหาบัณฑิต. สาขาวิชาไทยคดีศึกษา: มหาวิทยาลัยมหาสารคาม, ๒๕๔๐. 



๑๐๒ 
 
พระครูโพธิรัตนคุณ (ทองเพชร ช านิกล้า). “ความเชื่อและพิธีกรรมการสะเดาะเคราะห์ กรณีศึกษา : 

บ้านน้ าจาน ต าบลน้ าจาน อ าเภอพุทไธสง จังหวัดบุรีรัมย์”. วิทยานิพนธศิลปศาสตรมหา
บัณฑิต. สาขาวิชาสถิติการวิจัยเพื่อพัฒนาท้องถิ่น: มหาวิทยาลัยราชภัฎบุรีรัมย์, ๒๕๕๑. 

พระครูใบฎีกาเฉลิมพล อริยวโส(ค าเชื้อ). “ศึกษาวิเคราะห์ปุพพเปตพลีที่ปรากฏในคัมภีร์ใบลาน

ล้านนา: กรณีศึกษาคัมภีร์เปตตพลีฉบับวัดหลวงราชสัณฐาน”. พุทธศาสตรมหาบัณฑิต. 

สาขาวิชาพระพุทธศาสนา,๒๕๕๔. 

พระมหาบุญชวน เตชธมฺโม(รักษาธรรม). “ศึกษาพิธีกรรมการสวดพระปริตรของพระสงฆ์ในจังหวัด

มหาสารคาม” วิทยานิพนธพุทธศาสตรมหาบัณฑิต. สาขาวิชาพระพุทธศาสนา. บัณฑิต

วิทยาลัย: มหาวิทยาลัย มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๕๒. 

พระมหาสุทร สิริธมฺโม (เนเรียะ). “การศึกษาเชิงวิเคราะห์กรณียเมตตสูตร”. วิทยานิพนธพุทธ
ศาสตรมหาบัณฑิต. สาขาวิชาพระพุทธศาสนา. บัณฑิตวิทยาลัย: มหาวิทยาลัยมหาจุฬา
ลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๔๗. 

พระมหาสุพจน์ ค าน้อย. “การศึกษาวิเคราะห์ค าสอนเรื่องการอุทิศส่วนบุญในพระพุทธศาสนา      
เ ถร วาท”. วิทยานิพนธ์ ศิ ลปศาสตรมหาบัณ ฑิต . (บัณฑิต วิ ทยาลั ย :

มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร์, ๒๕๔๗. 

พระมหาบุญกอง คุณาโร (มาหา). “การศึกษาวิเคราะห์ความกตัญญู(กตญฺญุตา)ในพระพุทธศาสนา 

เถรวาท”. วิทยานิพนธ์พุทธศาสตรมหาบัณฑิต . สาขาวิชาพระพุทธศาสนา. บัณฑิต

วิทยาลัย: มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณวิทยาลัย, ๒๕๔๘. 

พระอธิการไพโรจน์ อธิวโร (ด าโพธิ์ ). “การศึกษาหลักธรรมที่ปรากฏอยู่ในบทสวดอาฏานาฏิยปริตร”
วิทยานิพนธพุทธศาสตรมหาบัณฑิต. สาขาวิชาพระพุทธศาสนา. บัณฑิตวิทยาลัย: 
มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๕๖. 

 
โสภา ชายเกตุ. “ความเชื่อเกี่ยวกับการแสดงโนรา”. วิทยานิพนธ์ปริญญามหาบัณฑิต. วิชาเอก   

ไทยคดีศึกษา. มหาวิทยาลัยทักษิณ, ๒๕๔๒. 

 วินัย สุขวิน. หลังโรงมโนรา. ศิลปศาสตรมหาบัณฑิต. บัณฑิตวิทยาลัย. มหาวิทยาลัยศิลปกร, 

๒๕๕๖. 



๑๐๓ 
 
สุภารัตน์ นิ่มนวล. “การสืบสานพิธีกรรมไหว้ผีตายายบ้านคลองจิก”. สารนิพนธ์ปริญญาศิลปศาสตร์

ม ห า บั ณ ฑิ ต .  ส า ข า วิ ช า พั ฒ น า ม นุ ษ ย์ แ ล ะ สั ง ค ม ค ณ ะ ศิ ล ป ะ ศ า ส ต ร์ . 
มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร์, ๒๕๕๕. 

 

(๔) รายงานวิจัย: 

นฤมล หิญชีระนันทน์. รายงานผลการวิจัยฉบับสมบูรณ์. ชุดโครงการประเมินสถานภาพไทศึกษา 
ความเชื่อและพิธีกรรม. กรุงเทพมหานคร: ส านักกองทุนสนับสนุนการวิจัย (สกว.) , 
๒๕๔๑. 

บ ารุง ค าเอก. “รายงานการวิจัยเรื่องอิทธิพลของศาสนาพราหมณ์–ฮินดูในสมัยรัตนโกสินทร์
ตอนต้น”. กรุงเทพมหานคร: มหาวิทยาลัยศิลปากร, ๒๕๕๐. 

สุทธิพงศ์  ปานเพ็ชร. “การประยุกต์หลักพุทธธรรมกับวิถีชีวิตชุมชน”. รายงานการวิจัยอิสระ.
มหาวิทยาลัยธุรกิจบัณฑิตย์, ๒๕๔๐. 

 
(๕) บทความ:  

คมชัดลึก. ครอบน้ ามนต์: พระองค์ครู. ไลฟ์สไตล์พระเครื่อง. (๑ ต.ค. ๒๕๕๖) 
ณฐกร แก้วจุลกาญจน์. “พิธีไหว้ตายาย: ข่ายใยชีวิตคนคลองหอยโข่งจังหวัดสงขลา”. การประชุม

หาดใหญ่วิชาการครั้งที่ ๔ เรื่อง “การวิจัยเพื่อพัฒนาสังคมไทย”. ๒๕๕๔. 

พระไพศาล วิสาโล. “เลิกพิธีกรรมเสียทีดีไหม”. มติชนรายวัน, ๒๕๔๔. 

พระครูวามเทพมุนี (ชวิน รังสีพราหมณกุล) . สัมภาษณ์วารสารเมืองโบราณ. ปีที่ ๑๗  ฉบับที่ ๑, 

(๒๕๓๔): ๔๒-๔๘. 

พีรภัทร์ ศรีตุลา. “อาธิไท้โพธิบาทว์: วรรณกรรมคาพยากรณ์สมัยรัตนโกสินทร์ตอนต้น”. วารสาร
มนุษยศาสตร์. คณะมนุษยศาสตร์มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์วิทยาเขตบางเขน. ปีที่ ๑๙ 
ฉบับที่ ๑. (มกราคม - มิถุนายน, ๒๕๕๕): ๒๓. 

ศรีศักร วัลลิโภดม. “การถือผีในเมืองไทย”. ศิลปวัฒนธรรม. (กุมภาพันธ์ ๒๕๒๗): ๘. 

 

 



๑๔๔ 
 

ประวัติผู้วิจัย 

 

ชื่อ       : พระสมุห์สุรศักดิ์  สุรสกฺโก (ด าชุม)  

เกิด      : ๐๖ มกราคม พ.ศ. ๒๕๒๗  

สถานที่เกิด   : บ้านเลขที่ ๓๕ หมูท่ี ๘ บานไร่พรุ ต าบลน  าผุด อ าเภอเมืองตรัง            

  จังหวัดตรัง 

การศึกษา   : น.ธ.เอก, พธ.บ. รนุท่ี ๖๒ มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย      

  พ.ศ. ๒๕๖๐  

อุปสมบท    : วันท่ี ๙ กุมภาพันธ ์พ.ศ. ๒๕๕๒ เวลา ๐๗.๓๐ น. ณ พัทธสีมา            

  วัดควนวิเศษ ต าบลทับเท่ียง อ าเภอเมืองตรัง จังหวัดตรัง 

สังกัด     : วัดหัวถนน เลขที่ ๓๖ หมู่ท่ี ๖ ต าบลนาพละ อ าเภอเมืองตรัง จังหวัดตรัง 

หนาที่     : เจาอาวาส , เลขานุการเจ้าคณะต าบลนาข้าวเสีย 

เขาศึกษา    : มิถุนายน ๒๕๕๙  

ที่อยูปจจุบัน   : วัดหัวถนน เลขที่ ๓๖ หมู่ท่ี ๖ ต าบลนาพละ อ าเภอเมืองตรัง จังหวัดตรัง 

๙๒๐๐๐ 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาคผนวก 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



๑๐๕ 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาคผนวก ก 

คัมภีร์ทางพระพุทธศาสนาเถรวาทที่ปรากฏในการท าเคราะห์บ้าน 

 

 

 

 

 

 

 

 
 



๑๐๖ 
 

รัตนสูตร 

(๑) ภูตทั้งหลายผู้สิงสถิตอยู่บนภาคพ้ืนหรือผู้สิงสถิตอยู่ในอากาศที่มาประชุมกันอยู่ ณ 

ที่นี ้ขอให้ภูตทั้งปวงจงเป็นผู้มีใจดีและจงฟังภาษิตโดยเคารพเถิด 

(๒) เพราะฉะนั้นแล ภูตทั้งปวง ท่านจงใคร่ครวญจงแผ่เมตตาต่อหมู่มนุษย์ด้วยเถิดมนุษย์

เหล่าใดน าเครื่องเซ่นสรวงมาให้ทั้งกลางวันและกลางคืนเพราะเหตุนั้น ขอท่านทั้งหลายอย่าประมาท

จงรักษามนุษย์เหล่านั้น 

(๓) ทรัพย์เครื่องปลื้มใจหรือรัตนชาติที่ประณีตใด ๆ ที่มีในโลกนี้ ในโลกอ่ืน หรือในสวรรค์

ทรัพย์หรือรัตนชาตินั้นๆ ที่เสมอด้วยตถาคต ไม่มีนี้เป็นรัตนะอันประณีตในพระพุทธเจ้าด้วยสัจจะนี้ 

ขอให้มีความสวัสดี 

(๔) พระศากยมุนีผู้มีพระทัยตั้งมั่นทรงบรรลุธรรมใดอันเป็นที่สิ้นกิเลสปราศจากราคะ เป็น

อมตธรรมอันประณีตไม่มีธรรมใด ๆ ที่เสมอด้วยธรรมนั้นนี้เป็นรัตนะอันประณีตในพระธรรมด้วย

สัจจะนี้ ขอให้มีความสวัสดี 

(๕) พระพุทธเจ้าผู้ประเสริฐตรัสสรรเสริญสมาธิใดว่าเป็นธรรมสะอาดตรัสถึงสมาธิใดว่า

ให้ผลโดยล าดับสมาธิอ่ืนที่เสมอด้วยสมาธินั้น ไม่มีนี้เป็นรัตนะอันประณีตในพระธรรมด้วยสั จจะนี้ 

ขอให้มีความสวัสดี 

(๖) บุคคล ๑๐๘ จ าพวกที่สัตบุรุษสรรเสริญซึ่งจัดเป็นบุคคล ๔ คู่ เป็นสาวกของพระสุคต

เป็นผู้ควรแก่ทักษิณาทานที่เขาถวายในบุคคลเหล่านั้น มีผลมากนี้เป็นรัตนะอันประณีตในพระสงฆ์ด้วย

สัจจะนี้ ขอให้มีความสวัสดี 

(๗) บุคคลเหล่าใดในศาสนาของพระโคดมพุทธเจ้าเป็นผู้ประกอบตนไว้ดี มีใจมั่นคง หมด

ความห่วงใยบุคคลเหล่านั้นชื่อว่าบรรลุอรหัตตผลหยั่งถึงอมตนิพพาน รับรสความดับสนิทแบบได้เปล่า

นี้เป็นรัตนะอันประณีตในพระสงฆ์ด้วยสัจจะนี้ ขอให้มีความสวัสดี 

(๘) สัตบุรุษใดพิจารณาเห็นแจ้งอริยสัจเราเรียกสัตบุรุษนั้นว่า มีอุปมาเหมือนเสาเขื่อนที่ฝัง

ลงดินอันไม่หวั่นไหวเพราะลมที่พัดมาจากทิศทั้งสี่นี้เป็นรัตนะอันประณีตในพระสงฆ์ด้วยสัจจะนี้ ขอให้

มีความสวัสดี 



๑๐๗ 
 

(๙) พระโสดาบันเหล่าใดรู้แจ้งอริยสัจที่พระศาสดาผู้มีปัญญาลึกซึ้งแสดงแล้วถึงแม้ว่าพระ

โสดาบันเหล่านั้นจะประมาทไปบ้างท่านเหล่านั้นก็จะไม่ถือก าเนิดในภพที่ ๘ นี้ เป็นรัตนะอันประณีต

ในพระสงฆ์ด้วยสัจจะนี้ ขอให้มีความสวัสดี 

(๑๐) พระโสดาบันนั้นละธรรม ๓ ประการ คือสักกายทิฏฐิ วิจิกิจฉา และสีลัพพตปรามาส

พร้อมกับการบรรลุโสดาปัตติมรรคได้แล้วแม้จะมีกิเลสบางอย่างเหลืออยู่ 

(๑๑) พระโสดาบันนั้นพ้นแล้วจากอบายทั้งสี่และจะไม่ท าอภิฐาน ๖ นี้ เป็นรัตนะอัน

ประณีตในพระสงฆ์ด้วยสัจจะนี้ ขอให้มีความสวัสดี 

(๑๒) ถึงแม้ว่า พระโสดาบันนั้นจะท าบาปกรรมทางกาย ทางวาจา หรือทางใจไปบ้างท่าน

ก็ไม่ปกปิดบาปกรรมนั้นไว้เรากล่าวว่าผู้เห็นบทแล้ว ไม่อาจท าอย่างนั้นได้นี้เป็นรัตนะอันประณีตใน

พระสงฆ์ด้วยสัจจะนี้ ขอให้มีความสวัสดี 

(๑๓) พุ่มไม้งามในป่า ซึ่งมียอดออกดอกบานสะพรั่งในต้นเดือนห้าแห่งคิมหันตฤดู งาม

อย่างยิ่ง ฉันใดพระผู้มีพระภาคทรงแสดงธรรมอันประเสริฐที่ให้ถึงนิพพาน เพ่ือประโยชน์อย่างยิ่ง   

ฉันนั้นนี้เป็นรัตนะอันประณีตในพระพุทธเจ้าด้วยสัจจะนี้ ขอให้มีความสวัสดี 

(๑๔) พระพุทธเจ้าผู้ประเสริฐ ทรงรู้ธรรมอันประเสริฐทรงประทานธรรมอันประเสริฐ ทรง

น าทางอันประเสริฐมาให้ทรงเป็นผู้ยอดเยี่ยมกว่าใครๆ ได้ทรงแสดงธรรมอันประเสริฐไว้นี้เป็นรัตนะอัน

ประณีตในพระพุทธเจ้าด้วยสัจจะนี้ ขอให้มีความสวัสดี 

(๑๕) พระขีณาสพเหล่าใดสิ้นภพเก่าแล้ว ไม่มีการเกิดใหม่ทั้งมีจิตเบื่อหน่ายในภพที่จะเกิด

ต่อไปท่านเหล่านั้นชื่อว่า มีพืชสิ้นแล้ว ไม่มีฉันทะงอกข้ึน เป็นปราชญ์ย่อมดับสนิทเหมือนประทีปดวงนี้

ดับไปนี้เป็นรัตนะอันประณีตในพระสงฆ์ด้วยสัจจะนี้ ขอให้มีความสวัสดี (ท้าวสักกะจอมเทพกราบทูล

เป็นคาถา ดังนี้) 

(๑๖) ภูตทั้งหลายผู้สิงสถิตอยู่บนภาคพ้ืนหรือผู้สิงสถิตอยู่ในอากาศ ที่มาประชุมกันอยู่ ณ 

ที่นี้ ข้าพระพุทธเจ้าทั้งหลายขอนอบน้อมพระตถาคตพุทธเจ้าที่เทวดาและมนุษย์บูชาแล้ว ขอให้มี

ความสวัสดี 



๑๐๘ 
 

(๑๗) ภูตทั้งหลายผู้สิงสถิตอยู่บนภาคพ้ืนหรือผู้สิงสถิตอยู่ในอากาศ ที่มาประชุมกันอยู่ ณ 

ที่นี ้ข้าพระพุทธเจ้าทั้งหลายขอนอบน้อมพระธรรมของพระตถาคตที่เทวดาและมนุษย์บูชาแล้ว ขอให้

มีความสวัสดี 

(๑๘) ภูตทั้งหลายผู้สิงสถิตอยู่บนภาคพ้ืนหรือผู้สิงสถิตอยู่ในอากาศ ที่มาประชุมกันอยู่ ณ 

ที่นี ้ข้าพระพุทธเจ้าทั้งหลายขอนอบน้อมพระสงฆ์ของพระตถาคตที่เทวดาและมนุษย์บูชาแล้ว ขอให้มี

ความสวัสดี (พระผู้มีพระภาคตรัสพระคาถานี้แก่ภิกษุทั้งหลาย ดังนี้) 

ถ้าเห็นว่าจะได้สุขอันยิ่งใหญ่ด้วยการเสียสละสุขอันเล็กน้อยนักปราชญ์พึงเสียสละสุขอัน

เล็กน้อยเพ่ือเห็นแก่สุขอันยิ่งใหญ่ 

อาฏานาฏิยสูตร 

ว่าด้วยมนต์เครื่องรักษาชื่ออาฏานาฏิยะ 

ภาณวารที่ ๑ 

(๑) ข้าพเจ้าได้สดับมาอย่างนี้ 

สมัยหนึ่ง พระผู้มีพระภาคประทับอยู่  ณ ภูเขาคิชฌกูฏ เขตกรุงราชคฤห์ครั้งนั้น        

ท้าวมหาราชทั้ง ๔ องค์วางยามรักษาการณ์ไว้ทั้ง ๔ ทิศ วางกองก าลังไว้ทั้ง ๔ ทิศ วางหน่วยป้องกันไว้

ทั้ง ๔ ทิศ ด้วยกองทัพยักษ์หมู่ใหญ่ ด้วยกองทัพคนธรรพ์หมู่ใหญ่ ด้วยกองทัพกุมภัณฑ์หมู่ใหญ่ และ

ด้วยกองทัพนาคหมู่ใหญ่เมื่อราตรีผ่านไปมีวรรณะงดงามยิ่งนัก เปล่งรัศมีให้สว่างไสวทั่วภูเขาคิชฌกูฏ

แล้วเข้าไปเฝ้าพระผู้มีพระภาคถึงท่ีประทับ ถวายอภิวาทแล้ว นั่ง ณ ที่สมควร 

ฝ่ายยักษ์เหล่านั้น บางพวกถวายอภิวาทพระผู้มีพระภาคแล้ว นั่ง ณ ที่สมควรบางพวก

สนทนาปราศรัยพอเป็นที่บันเทิงใจ พอเป็นที่ระลึกถึงกันกับพระผู้มีพระภาคแล้วนั่ง ณ ที่สมควร   

บางพวกประนมมือไปทางที่พระผู้มีพระภาคประทับอยู่แล้วนั่งณ ที่สมควร บางพวกประกาศชื่อและ

ตระกูลแล้วนั่ง ณ ที่สมควร บางพวกนั่งนิ่งเฉยณ ที่สมควร 

(๒) ท้าวเวสวัณมหาราชประทับนั่ง ณ ที่สมควรแล้ว ได้กราบทูลพระผู้มีพระภาคดังนี้ว่า 

“ข้าแต่พระองค์ผู้เจริญ ยักษ์ชั้นสูงที่ไม่เลื่อมใสพระผู้มีพระภาคก็มี ที่เลื่อมใสพระผู้มีพระภาคก็มี ยักษ์

ชั้นกลางที่ไม่เลื่อมใสพระผู้มีพระภาคก็มีที่เลื่อมใสพระผู้มีพระภาคก็มี ยักษ์ชั้นต่ าที่ไม่เลื่อมใสพระผู้มี

พระภาคก็มีที่เลื่อมใสพระผู้มีพระภาคก็มี ข้าแต่พระองค์ผู้เจริญ โดยมาก ยักษ์ไม่เลื่อมใสพระผู้มีพระ



๑๐๙ 
 
ภาคเลย ข้อนั้นเพราะเหตุไร เพราะพระผู้มีพระภาคทรงแสดงธรรมเพ่ืองดเว้นจากการฆ่าสัตว์      

ทรงแสดงธรรมเพื่องดเว้นจากการถือเอาสิ่งของที่เจ้าของเขามิได้ให้ทรงแสดงธรรมเพ่ืองดเว้นจากการ

ประพฤติผิดในกาม ทรงแสดงธรรมเพ่ืองดเว้นจากการพูดเท็จ ทรงแสดงธรรมเพ่ืองดเว้นจากการเสพ

ของมึนเมาคือสุราและเมรัยอันเป็นเหตุแห่งความประมาท แต่โดยมาก พวกยักษ์ไม่งดเว้นจากการฆ่า

สัตว์ไม่งดเว้นจากการถือเอาสิ่งของที่เจ้าของเขามิได้ให้ ไม่งดเว้นจากการประพฤติผิดในกาม ไม่งดเว้น

จากการพูดเท็จ ไม่งดเว้นจากการเสพของมึนเมาคือสุราและเมรัยอันเป็นเหตุแห่งความประมาท การที่

พระผู้มีพระภาคทรงแสดงธรรมเพ่ือการงดเว้นนั้นจึงไม่เป็นที่รัก ไม่เป็นที่ชอบใจของยักษ์เหล่านั้น ข้า

แต่พระองค์ผู้เจริญ มีสาวกของพระผู้มีพระภาคที่อาศัยเสนาสนะเป็นป่าละเมาะ และป่าทึบ อันสงัด มี

เสียงน้อยมีเสียงอึกทึกน้อย ปราศจากการสัญจรไปมาของผู้คน ควรเป็นสถานที่ท าการลับของมนุษย์ 

ควรแก่การหลีกเร้น พวกยักษ์ชั้นสูงผู้อาศัยอยู่ในป่านั้นที่ไม่เลื่อมใสในพระธรรมวินัยของพระผู้มีพระ

ภาคนี้ก็มี ข้าแต่พระองค์ผู้เจริญ ขอพระผู้มีพระภาคทรงเรียนมนต์เครื่องรักษาชื่ออาฏานาฏิยะ เพ่ือให้

ยักษ์เหล่านั้นเลื่อมใส เพ่ือคุ้มครองเพ่ือรักษา เพ่ือไม่ถูกเบียดเบียน เพ่ืออยู่ส าราญของภิกษุ ภิกษุณี 

อุบาสก อุบาสิกาทั้งหลายเถิด พระพุทธเจ้าข้า” 

พระผู้มีพระภาคทรงรับนิมนต์ด้วยพระอาการดุษณีล าดับนั้น ท้าวเวสวัณมหาราช      

ทรงทราบพระอาการที่พระผู้มีพระภาคทรงรับแล้วจึงได้กราบทูลมนต์เครื่องรักษาชื่ออาฏานาฏิยะนี้ 

ในเวลานั้นว่า 

(๓) “ขอนอบน้อมพระวิปัสสีพุทธเจ้าผู้มีพระจักษุ มีพระสิริขอนอบน้อมพระสิขีพุทธเจ้า  

ผู้ทรงอนุเคราะห์แก่สัตว์ทั่วหน้าขอนอบน้อมพระเวสสภูพุทธเจ้าผู้ทรงช าระกิเลส มีความเพียรขอนอบ

น้อมพระกกุสันธพุทธเจ้าผู้ทรงย่ ายีมารและกองทัพมารขอนอบน้อมพระโกนาคมนพุทธเจ้าผู้มีบาปอัน

ลอยแล้ว อยู่จบพรหมจรรย์ขอนอบน้อมพระกัสสปพุทธเจ้าผู้หลุดพ้นในที่ทั้งปวงขอนอบน้อมพระ

อังคีรสพุทธเจ้าผู้ศากยบุตรผู้มีพระสิริ ผู้ทรงแสดงธรรมนี้อันเป็นเครื่องบรรเทาทุกข์ทั้งปวงอนึ่ง 

พระพุทธเจ้าเหล่าใดเป็นผู้ดับกิเลสแล้วในโลกทรงเห็นแจ้งแล้วตามความเป็นจริงพระพุทธเจ้าเหล่านั้น

เป็นผู้ไม่ส่อเสียดเป็นผู้ยิ่งใหญ่ ปราศจากความครั่นคร้ามเทวดาและมนุษย์ทั้งหลายนอบน้อม

พระพุทธเจ้าผู้โคตมโคตรพระองค์ใดทรงเกื้อกูลแก่เทวดาและมนุษย์ทั้งหลายทรงเพียบพร้อมด้วย

วิชชาและจรณะเป็นผู้ยิ่งใหญ่ ปราศจากความครั่นคร้าม 



๑๑๐ 
 

(๔) พระสุริยะ คือพระอาทิตย์มีมณฑลใหญ่ ขึ้นทางทิศใดเมื่อพระอาทิตย์ขึ้น กลางคืน    

ก็หายไปและเมื่อพระอาทิตย์ขึ้นเรียกกันว่ากลางวันในที่ที่พระอาทิตย์ขึ้นนั้นมีห้วงน้ าลึก  คือ 

มหาสมุทรที่เต็มด้วยน้ าชนทั้งหลายรู้จักห้วงน้ านั้นว่าสมุทรที่เต็มด้วยน้ าคนเรียกทิศนั้นว่า ทิศนั้นเป็น

ทิศตะวันออกจากภูเขาสิเนรุนี้ไปซึ่งเป็นทิศที่ท้าวมหาราชผู้มียศองค์นั้นอภิบาลอยู่ท้าวมหาราชนั้นมี

พระนามว่าธตรฐทรงเป็นหัวหน้าของพวกคนธรรพ์ มีคนธรรพ์แวดล้อมทรงโปรดปรานการร่ายร าและ

การขับร้อง 

ข้าพระพุทธเจ้าได้สดับมาว่า 

‘แม้โอรสของท้าวธตรฐจะมีมากก็มีพระนามเดียวกันคือทั้ง ๙๑ องค์ มีพระนามว่าอินทะ 

ต่างมีพลังมาก’ ท้าวธตรฐและพระโอรสเหล่านั้นเห็นพระพุทธเจ้าผู้ตื่นแล้วผู้เป็นเผ่าพันธุ์แห่ง       

พระอาทิตย์พากันถวายอภิวาทพระพุทธเจ้าซึ่งเป็นผู้ยิ่งใหญ่ ปราศจากครามครั่นคร้าม แต่ที่ไกลข้าแต่

พระผู้ทรงเป็นบุรุษอาชาไนยข้าพระพุทธเจ้าขอนอบน้อมพระองค์ข้าแต่พระองค์ผู้ทรงเป็นบุรุษสูงสุด

ข้าพระพุทธเจ้าขอนอบน้อมพระองค์ขอพระองค์โปรดตรวจดูด้วยพระญาณอันฉลาดเถิดแม้อมนุษย์

ทั้งหลายก็ถวายอภิวาทพระองค์ข้าพระพุทธเจ้าทั้งหลายก็ได้สดับเรื่องนี้มาเนือง ๆ ฉะนั้น จึงกราบทูล

เช่นนี้ข้าพระพุทธเจ้าทั้งหลายเคยถามพวกอมนุษย์ว่า 

‘พวกท่าน ถวายอภิวาทพระชินโคดมหรือ’ พวกอมนุษย์ตอบว่า 

‘พวกเราถวายอภิวาทพระชินโคดม’ ข้าพระพุทธเจ้าทั้งหลายขอถวายอภิวาทพระพุทธโค

ดมผู้เพียบพร้อมด้วยวิชชาและจรณะ 

(๕) ชนทั้งหลายผู้ส่อเสียดผู้นินทาคนลับหลัง เป็นผู้ฆ่าสัตว์เป็นนายพราน เป็นโจร เป็นคน

ตลบตะแลงตายแล้ว เขาบอกให้น าออกไปทางท่ีใดคนเรียกทิศนั้นว่า ทิศนั้นเป็นทิศใต้จากภูเขาสิเนรุนี้

ไปซึ่งเป็นทิศที่ท้าวมหาราชผู้มียศองค์นั้นอภิบาลอยู่ท้าวมหาราชนั้นมีพระนามว่าวิรุฬหะทรงเป็น

หัวหน้าของพวกกุมภัณฑ์ มีกุมภัณฑ์แวดล้อมทรงโปรดปรานการร่ายร าและการขับร้องข้าพระองค์ได้

สดับมาว่า 

‘แม้โอรสของท้าววิรุฬหะจะมีมากก็มีพระนามเดียวกันคือทั้ง ๙๑ องค์ มีพระนามว่าอินทะ 

ต่างมีพลังมาก’ท้าววิรุฬหะและพระโอรสเหล่านั้นเห็นพระพุทธเจ้าผู้ตื่นแล้วผู้เป็นเผ่าพันธุ์แห่งพระ

อาทิตย์พากันถวายอภิวาทพระพุทธเจ้าซึ่งเป็นผู้ใหญ่ยิ่ง ปราศจากความครั่นคร้าม แต่ที่ไกลข้าแต่



๑๑๑ 
 
พระองค์ผู้ทรงเป็นบุรุษอาชาไนยข้าพระพุทธเจ้าขอนอบน้อมพระองค์ข้าแต่พระองค์ผู้ทรงเป็นบุรุษ

สูงสุดข้าพระพุทธเจ้าขอนอบน้อมพระองค์ขอพระองค์โปรดตรวจดูด้วยพระญาณอันฉลาดเถิดแม้

อมนุษย์ทั้งหลายก็ถวายอภิวาทพระองค์ข้าพระพุทธเจ้าทั้งหลายก็ได้สดับเรื่องนั้นมาเนือง ๆ ฉะนั้น  

จึงกราบทูลเช่นนี้ข้าพระองค์ท้ังหลายถามพวกอมนุษย์ว่า 

‘พวกท่านถวายอภิวาทพระชินโคดมหรือ’ พวกอมนุษย์ตอบว่า 

‘พวกเราถวายอภิวาทพระชินโคดม’ ข้าพระพุทธเจ้าทั้งหลายขอถวายอภิวาทพระพุทธโค

ดมผู้เพียบพร้อมด้วยวิชชาและจรณะ 

(๖) พระสุริยะ คือพระอาทิตย์มีมณฑลใหญ่ ตกทางทิศใดเมื่อพระอาทิตย์ตก กลางวัน    

ก็หายไปและเม่ือพระอาทิตย์ตกเรียกกันว่ากลางคืนในที่ที่พระอาทิตย์ตกนั้น มีห้วงน้ าลึกคือมหาสมุทร

ที่เต็มด้วยน้ าชนทั้งหลายรู้จักห้วงน้ านั้นว่า สมุทรที่เต็มด้วยน้ าคนเรียกทิศนั้นว่า ทิศนั้นเป็นทิศ

ตะวันตกจากภูเขาสิเนรุนี้ไป 

เป็นทิศที่ท้าวมหาราชผู้มียศองค์นั้นอภิบาลอยู่ท้าวมหาราชนั้นมีพระนามว่าวิรูปักษ์     

ทรงเป็นหัวหน้าของพวกนาค มีนาคแวดล้อมทรงโปรดปรานการร่ายร าและการขับร้องข้าพระพุทธเจ้า

ได้สดับมาว่า‘แม้โอรสของท้าววิรูปักษ์จะมีมาก ก็มีพระนามเดียวกันคือทั้ง ๙๑ องค์ มีพระนามว่า   

อินทะ ต่างมีพลังมาก’ ท้าววิรูปักษ์ และโอรสเหล่านั้นได้เห็นพระพุทธเจ้าผู้ตื่นแล้วผู้เป็นเผ่าพันธุ์แห่ง

พระอาทิตย์พากันถวายอภิวาทพระพุทธเจ้าซึ่งเป็นผู้ยิ่งใหญ่ ปราศจากความครั่นคร้าม แต่ที่ไกลข้าแต่

พระองค์ผู้ทรงเป็นบุรุษอาชาไนยข้าพระพุทธเจ้าขอนอบน้อมพระองค์ข้าแต่พระองค์ผู้ทรงเป็นบุรุษ

สูงสุดข้าพระพุทธเจ้าขอนอบน้อมพระองค์ขอพระองค์โปรดตรวจดูด้วยพระญาณอันฉลาดเถิดแม้

อมนุษย์ทั้งหลายก็ถวายอภิวาทพระองค์ข้าพระพุทธเจ้าทั้งหลายก็ได้สดับเรื่องนี้มาเนือง ๆ ฉะนั้น    

จึงกราบทูลเช่นนี้ข้าพระพุทธเจ้าทั้งหลาย ถามพวกอมนุษย์ว่า ‘พวกท่านถวายอภิวาทพระชินโคดม

หรือ’ พวกอมนุษย์ตอบว่า ‘พวกเราถวายอภิวาทพระชินโคดม’ ข้าพระพุทธเจ้าทั้งหลายขอถวาย

อภิวาทพระพุทธโคดมผู้เพียบพร้อมด้วยวิชชาและจรณะ 

(๗) อุตตรกุรุทวีปเป็นรมณียสถานมีภูเขาหลวงชื่อสิเนรุ แลดูงดงาม ตั้งอยู่ทางทิศใดพวก

มนุษย์ซึ่งเกิดในอุตตรกุรุทวีปนั้นไม่ยึดถือสิ่งใดว่าเป็นของตน ไม่ถือครองมนุษย์เหล่านั้น ไม่ต้องหว่าน

พืชไม่ต้องน าไถออกไถหมู่มนุษย์บริโภคข้าวสาลีอันผลิผลในที่ที่ไม่ต้องไถพวกเขาหุงข้าวสาลีอันไม่มีร า 

ไม่มีแกลบบริสุทธิ์ มีกลิ่นหอม มีเมล็ดเป็นข้าวสารบนเตาอันปราศจากควันและถ่านแล้วบริโภคโภชนะ



๑๑๒ 
 
จากที่นั้นพวกเขาใช้แม่โคแทนม้ากีบเดี่ยวแล้วเที่ยวไปสู่ทิศน้อยทิศใหญ่ใช้สัตว์เลี้ยงแทนม้ากีบเดี่ยว 

แล้วเที่ยวไปสู่ทิศน้อยทิศใหญ่ใช้หญิงเป็นพาหนะ แล้วเที่ยวไปสู่ทิศน้อยทิศใหญ่ ใช้ชายเป็นพาหนะ 

แล้วเที่ยวไปสู่ทิศน้อยทิศใหญ่ใช้เด็กหญิงเป็นพาหนะ แล้วเที่ยวไปสู่ทิศน้อยทิศใหญ่ใช้เด็กชายเป็น

พาหนะ แล้วเที่ยวไปสู่ทิศน้อยทิศใหญ่พระสนมทั้งหลายของท้าวมหาราชนั้นก็ขึ้นสู่ยานเหล่านั้น   

ตามห้อมล้อมไปทุกทิศยานช้าง ยานม้า ยานทิพย์ ปราสาท และวอบั งเกิดแก่ท้าวมหาราชผู้มียศ   

ท้าวเธอทรงมีเมืองหลายเมืองที่สร้างในอากาศ คือ เมืองอาฏานาฏา เมืองกุสินาฏา เมืองปรกุสินาฏา 

เมืองนาฏปริยา เมืองปรกุสิฏนาฏา 

ทางทิศเหนือ มีเมืองกปีวันตะและมีอีกเมืองหนึ่งชื่อชโนฆะอีกเมืองหนึ่งชื่อนวนวติยะและ

มีอีกเมืองหนึ่งชื่ออัมพรอัมพรวติยะมีราชธานีชื่ออาฬกมันทาข้าแต่พระองค์ผู้นิรทุกข์ ท้าวกุเวร

มหาราช มีราชธานีชื่อวิสาณา ฉะนั้น มหาชนจึงเรียกท้าวกุเวรมหาราชว่า ‘ท้าวเวสวัณ’ ยักษ์ชื่อ   

ตโตลา ชื่อตัตตลา ชื่อตโตตลา ชื่อโอชสี ชื่อเตชสี ชื่อตโตชสีชื่อสุระ ชื่อราชา ชื่อสูโรราชา ชื่ออริฏฐะ 

ชื่อเนมิ ชื่ออริฏฐเนมิ ต่างท าหน้าที่หาข่าวและประกาศให้ทราบในวิสาณาราชธานีนั้น มีห้วงน้ าชื่อธรณี

ซึ่งเป็นเหตุให้เกิดเมฆ เกิดฝนตกในวิสาณาราชธานีนั้น มีสภาชื่อภคลวดีเป็นที่ประชุมของพวกยักษ์     

มีต้นไม้ทั้งหลาย ผลิผลเป็นนิจดารดาษด้วยหมู่นกชนิดต่างๆมีเสียงร้องของนกยูง นกกะเรียนและเสียง

ขับกล่อมจากนกดุเหว่า เป็นต้นในวิสาณาราชธานีนั้น มีเสียงร้องของนกชีวัญชีวกะและนกโอฏฐวจิตต

กะ มีไก่ป่าในสระบัวมีปูทอง และนกชื่อโปกขรสาตกะในวิสาณาราชธานีนั้น มีเสียงนกแก้วนกสาลิกา 

และหมู่นกทัณฑมาณวะสระบัวของท้าวกุเวรนั้น จึงงามตลอดกาลทุกเมื่อคนเรียกทิศนั้นว่า ทิศนั้นเป็น

ทิศเหนือจากภูเขาสิเนรุนี้ไปซึ่งเป็นทิศท่ีท้าวมหาราชผู้ทรงยศองค์นั้นอภิบาลอยู่ท้าวมหาราชนั้นมีพระ

นามว่าท้าวกุเวรทรงเป็นหัวหน้าของพวกยักษ์ มียักษ์แวดล้อมทรงโปรดปรานการร่ายร าและการขับ

ร้องข้าพระพุทธเจ้าได้สดับมาว่า ‘แม้โอรสของท้าวกุเวรจะมีมาก แต่มีพระนามเดียวกันคือ ทั้ง ๙๑ 

องค์ มีพระนามว่าอินทะ ต่างมีพลังมาก’ ท้าวกุเวรและโอรสเหล่านั้นได้เห็นพระพุทธเจ้าผู้ตื่นแล้ว     

ผู้เป็นเผ่าพันธุ์แห่งพระอาทิตย์พากันถวายอภิวาทพระพุทธเจ้าซึ่งเป็นผู้ยิ่งใหญ่ ปราศจากความครั่น

คร้าม แต่ที่ไกลข้าแต่พระองค์ผู้ทรงเป็นบุรุษอาชาไนยข้าพระพุทธเจ้าขอนอบน้อมพระองค์ข้าแต่

พระองค์ผู้ทรงเป็นบุรุษสูงสุดข้าพระพุทธเจ้าขอนอบน้อมพระองค์ขอพระองค์โปรดตรวจดูด้วยพระ

ญาณอันฉลาดเถิดแม้อมนุษย์ทั้งหลายก็ถวายอภิวาทพระองค์ข้าพระพุทธเจ้าทั้งหลายได้สดับเรื่องนั้น

มาเนือง ๆ ฉะนั้น จึงกราบทูลเช่นนี้bข้าพระพุทธเจ้าทั้งหลาย ถามพวกอมนุษย์ว่า ‘พวกท่านถวาย

อภิวาทพระชินโคดมหรือ’ พวกอมนุษย์ตอบว่า‘พวกเราถวายอภิวาทพระชินโคดม’ ข้าพระพุทธเจ้า



๑๑๓ 
 
ทั้งหลายขอถวายอภิวาทพระพุทธโคดมผู้เพียบพร้อมด้วยวิชชาและจรณะข้าแต่พระองค์ผู้นิรทุกข์     

นี้แหละ คือ มนต์เครื่องรักษาชื่ออาฏานาฏิยะนั้นเพ่ือคุ้มครอง เพ่ือรักษา เพ่ือไม่ถูกเบียดเบียน เพ่ืออยู่

ส าราญของภิกษุ ภิกษุณีอุบาสก อุบาสิกาทั้งหลาย 

(๘) ข้าแต่พระองค์ผู้นิรทุกข์ ผู้ใดก็ตาม ไม่ว่าจะเป็นภิกษุ ภิกษุณี อุบาสกหรืออุบาสิกา 

ผู้เรียนมนต์เครื่องรักษาชื่ออาฏานาฏิยะนี้จนจบครบบริบูรณ์แล้วหากว่าอมนุษย์ ไม่ว่าจะเป็นยักษ์ 

ยักษิณี บุตรยักษ์ ธิดายักษ์ มหาอ ามาตย์ของยักษ์ บริวารของยักษ์ ผู้รับใช้ของยักษ์ก็ตาม ไม่ว่าจะเป็น

คนธรรพ์ นางคนธรรพ์บุตรคนธรรพ์ ธิดาคนธรรพ์ มหาอ ามาตย์ของคนธรรพ์ บริวารของคนธรรพ์ 

ผู้รับใช้ของคนธรรพ์ก็ตาม ไม่ว่าจะเป็นกุมภัณฑ์ นางกุมภัณฑ์ บุตรกุมภัณฑ์ ธิดากุมภัณฑ์มหาอ ามาตย์

ของกุมภัณฑ์ บริวารของกุมภัณฑ์ ผู้รับใช้ของกุมภัณฑ์ก็ตาม ไม่ว่าจะเป็นนาค นางนาค บุตรนาค ธิดา

นาค มหาอ ามาตย์ของนาค บริวารของนาคผู้รับใช้ของนาคก็ตาม มีจิตประทุษร้าย เดินตามภิกษุ 

ภิกษุณี อุบาสก หรืออุบาสิกาผู้ก าลังเดินไป ยืนใกล้ภิกษุ ภิกษุณี อุบาสก หรืออุบาสิกา ผู้ยืนอยู่      

นั่งใกล้ภิกษุภิกษุณี อุบาสก หรืออุบาสิกา ผู้นั่งอยู่ หรือนอนใกล้ภิกษุ ภิกษุณี อุบาสก หรืออุบาสิกา   

ผู้นอนอยู ่

ข้าแต่พระองค์ผู้นิรทุกข์ อมนุษย์นั้นไม่พึงได้สักการะ หรือความเคารพ ในหมู่บ้านหรือใน

นิคมของข้าพระพุทธเจ้า ไม่พึงได้พ้ืนที่บ้าน หรือที่อยู่ในราชธานีชื่อว่าอาฬกมันทาของข้าพระพุทธเจ้า 

ไม่อาจเข้าสมาคมของพวกยักษ์ของข้าพระพุทธเจ้าอีกประการหนึ่ง อมนุษย์ทั้งหลายไม่พึงท า        

อาวาหมงคลหรือวิวาหมงคลกับอมนุษย์นั้น 

อีกประการหนึ่ง อมนุษย์ทั้งหลายด่าอมนุษย์นั้นด้วยค าด่าที่ตรงตัวเต็มปากเต็มค าอีก

ประการหนึ่ง อมนุษย์ทั้งหลายพึงเอาบาตรเปล่าครอบศีรษะอมนุษย์นั้นอีกประการหนึ่ง อมนุษย์

ทั้งหลายพึงผ่าศีรษะอมนุษย์นั้นออกเป็น ๗ เสี่ยง 

ข้าแต่พระองค์ผู้นิรทุกข์ มีอมนุษย์ทั้งหลาย ที่ดุร้าย โหดเหี้ยม ท าเกินเหตุอมนุษย์เหล่านั้น

ไม่เชื่อฟังท้าวมหาราช ไม่เชื่อฟังเสนาบดีของท้าวมหาราช ไม่เชื่อฟังผู้ช่วยเสนาบดีของท้าวมหาราช 

ข้าแต่พระองค์ผู้นิรทุกข์ อมนุษย์เหล่านั้น เรียกว่าเป็นศัตรูของท้าวมหาราช เหมือนมหาโจรทั้งหลาย

ในแว่นแคว้นของพระราชาผู้ครองแคว้นมคธ มหาโจรเหล่านั้นไม่เชื่อฟังพระราชาผู้ครองแคว้นมคธ  

ไม่เชื่อฟังเสนาบดีของพระราชาผู้ครองแคว้นมคธ ไม่เชื่อฟังผู้ช่วยเสนาบดีของพระราชาผู้ครองแคว้น

มคธ ข้าแต่พระองค์ผู้นิรทุกข์ มหาโจรเหล่านั้น เรียกว่า เป็นศัตรูของพระราชาผู้ครองแคว้นมคธ ฉันใด 
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มีอมนุษย์ทั้งหลาย ที่ดุร้าย โหดเหี้ยม ท าเกินเหตุ อมนุษย์เหล่านั้น ไม่เชื่อฟังท้าวมหาราช ไม่เชื่อฟัง

เสนาบดีของท้าวมหาราช ไม่เชื่อฟังผู้ช่วยเสนาบดีของท้าวมหาราช ข้าแต่พระองค์ผู้นิรทุกข์ อมนุษย์

เหล่านั้น เรียกว่า เป็นศัตรูของท้าวมหาราช ฉันนั้นเหมือนกันข้าแต่พระองค์ผู้นิรทุกข์ อมนุษย์ผู้ใด    

ผู้หนึ่ง ไม่ว่าจะเป็นยักษ์ ยักษิณี บุตรยักษ์ธิดายักษ์ มหาอ ามาตย์ของยักษ์ บริวารของยักษ์ ผู้รับใช้ของ

ยักษ์ก็ตาม ไม่ว่าจะเป็นคนธรรพ์ นางคนธรรพ์ บุตรคนธรรพ์ ธิดาคนธรรพ์ มหาอ ามาตย์ของคนธรรพ์

บริวารของคนธรรพ์ ผู้รับใช้ของคนธรรพ์ก็ตาม ไม่ว่าจะเป็นกุมภัณฑ์ นางกุมภัณฑ์บุตรกุมภัณฑ์ ธิดา

กุมภัณฑ์ มหาอ ามาตย์ของกุมภัณฑ์ บริวารของกุมภัณฑ์ ผู้รับใช้ของกุมภัณฑ์ก็ตาม ไม่ว่าจะเป็นนาค 

นางนาค บุตรนาค ธิดานาค มหาอ ามาตย์ของนาค บริวารของนาค ผู้รับใช้ของนาคก็ตาม มีจิต

ประทุษร้าย เดินตามภิกษุภิกษุณี อุบาสก หรืออุบาสิกา ผู้ก าลังเดินอยู่ ยืนใกล้ภิกษุ ภิกษุณี อุบาสก 

หรืออุบาสิกา ผู้ยืนอยู่ นั่งใกล้ภิกษุ ภิกษุณี อุบาสก หรืออุบาสิกา ผู้นั่งอยู่ หรือนอนใกล้ภิกษุ ภิกษุณี 

อุบาสก หรืออุบาสิกา ผู้นอนอยู่ พึงกล่าวโทษ ร้องทุกข์ ร้องเรียนต่อยักษ์ มหายักษ์ เสนาบดียักษ์ มหา

เสนาบดียักษ์เหล่านี้ว่า ‘ยักษ์นี้สิง ยักษ์นี้เข้าสิง ยักษ์นี้ระราน ยักษ์นี้รุกราน ยักษ์นี้เบียดเบียน ยักษ์นี้

บีบคั้น ยักษ์นี้ไม่ยอมปล่อย’ 

(๙) ยักษ์ มหายักษ์ เสนาบดียักษ์ มหาเสนาบดียักษ์ คือใครคือ อินทะ ๑ โสมะ ๑     

วรุณะ ๑ ภารทวาชะ ๑ ปชาบดี ๑ จันทนะ ๑ กามเสฏฐะ ๑ กินนุฆัณฑุ ๑ นิฆัณฑุ ๑ ปนาทะ ๑ 

โอปมัญญะ ๑ เทวสูตะ ๑ มาตลิ ๑ จิตตเสนะ ๑ คันธัพพะ ๑ นโฬราชา ๑ ชโนสภะ ๑ สาตาคิระ ๑ 

เหมวตะ ๑ ปุณณกะ ๑ กรติยะ ๑ คุฬะ ๑ สิวกะ ๑ มุจลินทะ ๑ เวสสามิตตะ ๑ ยุคันธระ ๑ โคปาละ 

๑ สุปปเคธะ ๑ หิริ ๑ เนตติ ๑ มันทิยะ ๑ ปัญจาลจันทะ ๑ อาฬวกะ ๑ ปชุนนะ ๑ สุมนะ ๑ สุมุขะ ๑ 

ทธิมุขะ ๑ มณิ ๑ มานิจระ ๑ ทีฆะ ๑ รวมทั้งเสรีสกะด้วย 

พุทธบริษัท พึงกล่าวโทษ ร้องทุกข์ ร้องเรียนต่อยักษ์ มหายักษ์ เสนาบดียักษ์ มหาเสนาบดี

ยักษ์เหล่านี้ว่า ‘ยักษ์นี้สิง ยักษ์นี้เข้าสิง ยักษ์นี้ระราน ยักษ์นี้รุกรานยักษ์นี้เบียดเบียน ยักษ์นี้บีบคั้น 

ยักษ์นี้ไม่ยอมปล่อย’ 

ข้าแต่พระองค์ผู้นิรทุกข์ นี้แหละ คือ มนต์เครื่องรักษาชื่ออาฏานาฏิยะ เพ่ือคุ้มครอง   

เพ่ือรักษา เพื่อไม่เบียดเบียน เพ่ืออยู่ส าราญของภิกษุ ภิกษุณี อุบาสกอุบาสิกาทั้งหลายข้าแต่พระองค์

ผู้นิรทุกข์ บัดนี้ ข้าพระพุทธเจ้าทั้งหลายขอทูลลากลับ เพราะมีกิจมาก มีหน้าที่ที่จะต้องท ามาก 

พระพุทธเจ้าข้า” พระผู้มีพระภาคตรัสว่า “มหาราชทั้งหลาย ขอท่านทั้งหลายจงก าหนดเวลา 
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ที่สมควร ณ บัดนี้เถิด” 

(๑๐) ครั้งนั้น ท้าวมหาราชทั้ง ๔ ลุกจากที่ประทับถวายอภิวาทพระผู้มีพระภาค กระท า

ประทักษิณแล้วอันตรธาน(หายตัว)ไป ณ ที่นั้นเอง แม้พวกยักษ์เหล่านั้นก็ลุกจากที่นั่ง บางพวกก็ถวาย

อภิวาทพระผู้มีพระภาค กระท าประทักษิณแล้วอันตรธานไป ณ ที่นั้นเอง บางพวกสนทนาปราศรัยพอ

เป็นที่บันเทิงใจ พอเป็นที่ระลึกถึงกันกับพระผู้มีพระภาคแล้วอันตรธานไป ณ ที่นั้นเอง บางพวก

ประนมมือไปทางท่ีพระผู้มีพระภาคประทับอยู่แล้วอันตรธานไป ณ ที่นั้นเอง บางพวกประกาศชื่อและ

โคตรแล้วอันตรธานไป ณ ที่นั้นเอง บางพวกอันตรธานไปเสียเฉย ๆ ณ ที่นั้นเอง 

ภาณวารที่ ๒ 

(๑๑) เมื่อราตรีนั้นล่วงไป พระผู้มีพระภาครับสั่ ง เรียกภิกษุทั้ งหลายมาตรัสว่า         

“ภิกษุทั้งหลาย ตลอดราตรีนี้ ท้าวมหาราชทั้ง ๔ องค์วางยามรักษาการณ์ไว้ทั้ง ๔ ทิศ วางกองก าลังไว้

ทั้ง ๔ ทิศ วางหน่วยป้องกันไว้ทั้ง ๔ ทิศ ด้วยกองทัพยักษ์หมู่ใหญ่ ด้วยกองทัพคนธรรพ์หมู่ใหญ่    

ด้วยกองทัพกุมภัณฑ์หมู่ใหญ่ และด้วยกองทัพนาคหมู่ใหญ่ เมื่อราตรีนั้นผ่านไป มีวรรณะงดงามยิ่งนัก 

เปล่งรัศมีให้สว่างไสวทั่วภูเขาคิชฌกูฏแล้ว เข้าไปหาเราถึงที่อยู่  ไหว้เราแล้วนั่ง ณ ที่สมควร         

ยักษ์เหล่านั้น บางพวกไหว้เราแล้วนั่ง ณ ที่สมควร บางพวกสนทนาปราศรัยพอเป็นที่บันเทิงใจ      

พอเป็นที่ระลึกถึงกันกับเราแล้วนั่ง ณ ที่สมควร บางพวกประนมมือมาทางที่เราอยู่ นั่ง ณ ที่สมควร 

บางพวกประกาศชื่อและโคตรแล้วนั่งณ ที่สมควร บางพวกนั่งนิ่งเฉย ณ ที่สมควร 

(๑๒) ภิกษุทั้งหลาย ท้าวเวสวัณมหาราชประทับนั่ง ณ ที่สมควรแล้วได้กล่าวกับเราดังนี้ว่า 

‘ข้าแต่พระองค์ผู้เจริญ ยักษ์ชั้นสูงที่ไม่เลื่อมใสพระผู้มีพระภาคก็มี ที่เลื่ อมใสพระผู้มีพระภาคก็มี   

ยักษ์ชั้นกลางที่ไม่เลื่อมใสพระผู้มีพระภาคก็มีที่เลื่อมใสพระผู้มีพระภาคก็มี ยักษ์ชั้นต่ าที่ไม่เลื่อมใสพระ

ผู้มีพระภาคก็มีที่เลื่อมใสพระผู้มีพระภาคก็มี ข้าแต่พระองค์ผู้เจริญ โดยมาก ยักษ์ไม่เลื่อมใสพระผู้มี

พระภาคเลย ข้อนั้นเพราะเหตุไร เพราะพระผู้มีพระภาคทรงแสดงธรรมเพ่ืองดเว้นจากการฆ่าสัตว์ 

ทรงแสดงธรรมเพื่องดเว้นจากการถือเอาสิ่งของที่เจ้าของเขามิได้ให้ ทรงแสดงธรรมเพ่ืองดเว้นจากการ

ประพฤติผิดในกาม ทรงแสดงธรรมเพ่ืองดเว้นจากการพูดเท็จ ทรงแสดงธรรมเพ่ืองดเว้นจากการเสพ

ของมึนเมาคือสุราและเมรัยอันเป็นเหตุแห่งความประมาท แต่โดยมาก พวกยักษ์ไม่งดเว้นจากการฆ่า

สัตว์ ไม่งดเว้นจากการถือเอาสิ่งของที่เจ้าของเขามิได้ให้ ไม่งดเว้นจากการประพฤติผิดในกาม ไม่งด

เว้นจากการพูดเท็จ ไม่งดเว้นจากการเสพของมึนเมาคือสุราและเมรัยอันเป็นเหตุแห่งความประมาท 
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การที่พระผู้มีพระภาคทรงแสดงธรรมเพื่อการงดเว้นนั้นจึงไม่เป็นที่รักไม่เป็นที่ชอบใจของยักษ์เหล่านั้น 

ข้าแต่พระองค์ผู้เจริญ มีสาวกของพระผู้มีพระภาคที่อาศัยเสนาสนะอันเป็นป่าละเมาะและป่าทึบ    

อันสงัด มีเสียงน้อย มีเสียงอึกทึกน้อย ปราศจากการสัญจรไปมาของผู้คน ควรเป็นสถานที่ท าการลับ

ของมนุษย์ควรแก่การหลีกเร้น พวกยักษ์ชั้นสูงผู้อาศัยอยู่ในป่านั้นที่ไม่เลื่อมใสในพระธรรม -วินัยของ

พระผู้มีพระภาคนี้ก็มี ข้าแต่พระองค์ผู้เจริญ ขอพระผู้มีพระภาคทรงเรียนมนต์เครื่องรักษาชื่ออาฏานา

ฏิยะ เพ่ือให้ยักษ์เหล่านั้นเลื่อมใส เพ่ือคุ้มครอง เพ่ือรักษา เพ่ือไม่เบียดเบียน เพ่ืออยู่ส าราญของภิกษุ 

ภิกษุณี อุบาสก อุบาสิกา ทั้งหลายเถิด พระพุทธเจ้าข้า’ ภิกษุทั้งหลาย เรารับนิมนต์ด้วยอาการดุษณี

ล าดับนั้น ท้าวเวสวัณมหาราช ทราบอาการที่เรารับแล้วจึงได้กล่าวมนต์เครื่องรักษาชื่ออาฏานาฏิยะนี้ 

ในเวลานั้นว่า 

(๑๓) “ ขอนอบน้อมพระวิปัสสีพุทธเจ้าผู้มีพระจักษุ มีพระสิริขอนอบน้อมพระสิขีพุทธเจ้า

ผู้ทรงอนุเคราะห์แก่สัตว์ทั่วหน้าขอนอบน้อมพระเวสสภูพุทธเจ้าผู้ทรงช าระกิเลส มีความเพียรขอนอบ

น้อมพระกกุสันธพุทธเจ้าผู้ทรงย่ ายีมารและกองทัพมารขอนอบน้อมพระโกนาคมนพุทธเจ้าผู้มีบาปอัน

ลอยแล้ว อยู่จบพรหมจรรย์ขอนอบน้อมพระกัสสปพุทธเจ้าผู้หลุดพ้นในที่ทั้งปวงขอนอบน้อมพระ

อังคีรสพุทธเจ้าผู้ศากยบุตรผู้มีพระสิริ ผู้ทรงแสดงธรรมนี้อันเป็นเครื่องบรรเทาทุกข์ทั้งปวงอนึ่ง 

พระพุทธเจ้าเหล่าใดเป็นผู้ดับกิเลสแล้วในโลกทรงเห็นแจ้งแล้วตามความเป็นจริงพระพุทธเจ้าเหล่านั้น

เป็นผู้ไม่ส่อเสียดเป็นผู้ยิ่งใหญ่ ปราศจากความครั่นคร้ามเทวดาและมนุษย์ทั้งหลายนอบน้อม

พระพุทธเจ้าผู้โคตมโคตรพระองค์ใดทรงเกื้อกูลแก่เทวดาและมนุษย์ทั้งหลายทรงเพียบพร้อมด้วย

วิชชาและจรณะเป็นผู้ยิ่งใหญ่ ปราศจากความครั่นคร้าม 

(๑๔) พระสุริยะ คือพระอาทิตย์มีมณฑลใหญ่ ขึ้นทางทิศใดเมื่อพระอาทิตย์ขึ้น กลางคืนก็

หายไปและเม่ือพระอาทิตย์ขึ้นเรียกกันว่ากลางวันในที่ท่ีพระอาทิตย์ขึ้นนั้นมีห้วงน้ าลึกคือ มหาสมุทรที่

เต็มด้วยน้ าชนทั้งหลายรู้จักห้วงน้ านั้นว่าสมุทรที่เต็มด้วยน้ าคนเรียกทิศนั้นว่า ทิศนั้นเป็นทิศตะวันออก

จากภูเขาสิเนรุนี้ไปซึ่งเป็นทิศที่ท้าวมหาราชผู้มียศองค์นั้นอภิบาลอยู่ท้าวมหาราชนั้นมีพระนามว่า

ธตรฐทรงเป็นหัวหน้าของพวกคนธรรพ์ มีคนธรรพ์แวดล้อมทรงโปรดปรานการร่ายร าและการขับร้อง 

ข้าพระพุทธเจ้าได้สดับมาว่า‘แม้โอรสของท้าวธตรฐจะมีมากก็มีพระนามเดียวกันคือ     

ทั้ง ๙๑ องค์ มีพระนามว่าอินทะ ต่างมีพลังมาก’ ท้าวธตรฐและพระโอรสเหล่านั้นเห็นพระพุทธเจ้าผู้

ตื่นแล้วผู้เป็นเผ่าพันธุ์แห่งพระอาทิตย์พากันถวายอภิวาทพระพุทธเจ้าซึ่งเป็นผู้ยิ่งใหญ่ ปราศจากความ



๑๑๗ 
 
ครั่นคร้าม แต่ที่ไกลข้าแต่พระผู้ทรงเป็นบุรุษอาชาไนยข้าพระพุทธเจ้าขอนอบน้อมพระองค์ข้าแต่

พระองค์ผู้ทรงเป็นบุรุษสูงสุดข้าพระพุทธเจ้าขอนอบน้อมพระองค์ขอพระองค์โปรดตรวจดูด้วยพระ

ญาณอันฉลาดเถิดแม้อมนุษย์ทั้งหลายก็ถวายอภิวาทพระองค์ข้าพระพุทธเจ้าทั้งหลายก็ได้สดับเรื่องนี้

มาเนืองๆ ฉะนั้น จึงกราบทูลเช่นนี้ข้าพระพุทธเจ้าทั้งหลายเคยถามพวกอมนุษย์ว่า ‘พวกท่านถวาย

อภิวาทพระชินโคดมหรือ’พวกอมนุษย์ตอบว่า ‘พวกเราถวายอภิวาทพระชินโคดม’ข้าพระพุทธเจ้า

ทั้งหลายขอถวายอภิวาทพระพุทธโคดมผู้เพียบพร้อมด้วยวิชชาและจรณะ 

(๑๕) ชนทั้งหลายผู้ส่อเสียดผู้นินทาคนลับหลัง เป็นผู้ฆ่าสัตว์เป็นนายพราน เป็นโจร    

เป็นคนตลบตะแลงตายแล้ว เขาบอกให้น าออกไปทางทิศใดคนเรียกทิศนั้นว่า ทิศนั้นเป็นทิศใต้จาก

ภูเขาสิเนรุนี้ไปซึ่งเป็นทิศที่ท้าวมหาราชผู้มียศองค์นั้นอภิบาลอยู่ท้าวมหาราชนั้นมีพระนามว่าวิรุฬหะ

ทรงเป็นหัวหน้าพวกกุมภัณฑ์ มีกุมภัณฑ์แวดล้อมทรงโปรดปรานการร่ายร าและการขับร้องข้าพระองค์

ได้สดับมาว่า 

‘แม้โอรสของท้าววิรุฬหะจะมีมากก็มีพระนามเดียวกันคือ ทั้ง ๙๑ องค์ มีพระนามว่า   

อินทะ ต่างมีพลังมาก’ ท้าววิรุฬหะและพระโอรสเหล่านั้นเห็นพระพุทธเจ้าผู้ตื่นแล้วผู้เป็นเผ่าพันธุ์แห่ง

พระอาทติย์พากันถวายอภิวาทพระพุทธเจ้าซึ่งเป็นผู้ใหญ่ยิ่ง ปราศจากความครั่นคร้าม แต่ที่ไกลข้าแต่

พระองค์ผู้ทรงเป็นบุรุษอาชาไนยข้าพระพุทธเจ้าขอนอบน้อมพระองค์ข้าแต่พระองค์ผู้ทรงเป็นบุรุษ

สูงสุดข้าพระพุทธเจ้าขอนอบน้อมพระองค์ขอพระองค์โปรดตรวจดูด้วยพระญาณอันฉลาดเถิดแม้

อมนุษย์ทั้งหลายก็ถวายอภิวาทพระองค์ข้าพระพุทธเจ้าทั้งหลายก็ได้สดับเรื่องนั้นมาเนือง  ๆ ฉะนั้น   

จึงกราบทูลเช่นนี้ 

ข้าพระองค์ท้ังหลายถามพวกอมนุษย์ว่า 

‘พวกท่านถวายอภิวาทพระชินโคดมหรือ’ พวกอมนุษย์ตอบว่า 

‘พวกเราถวายอภิวาทพระชินโคดม’ข้าพระพุทธเจ้าทั้งหลายขอถวายอภิวาทพระพุทธโค

ดมผู้เพียบพร้อมด้วยวิชชาและจรณะ 

(๑๖) พระสุริยะ คือพระอาทิตย์มีมณฑลใหญ่ ตกทางทิศใดเมื่อพระอาทิตย์ตก กลางวัน  

ก็หายไปและเม่ือพระอาทิตย์ตกเรียกกันว่ากลางคืนในที่ที่พระอาทิตย์ตกนั้น มีห้วงน้ าลึกคือมหาสมุทร

ที่เต็มด้วยน้ าชนทั้งหลายรู้จักห้วงน้ านั้นว่า สมุทรที่ เต็มด้วยน้ าคนเรียกทิศนั้นว่า ทิศนั้นเป็น          



๑๑๘ 
 
ทิศตะวันตกจากภูเขาสิเนรุนี้ไปซึ่งเป็นทิศที่ท้าวมหาราชผู้มียศองค์นั้นอภิบาลอยู่ท้าวมหาราชนั้นมี  

พระนามว่าวิรูปักษ์ทรงเป็นหัวหน้าของพวกนาค มีนาคแวดล้อมทรงโปรดปรานการร่ายร าและการ 

ขับร้องข้าพระพุทธเจ้าได้สดับมาว่า 

‘แม้โอรสของท้าววิรูปักษ์จะมีมาก ก็มีพระนามเดียวกันคือ ทั้ง ๙๑ องค์ มีพระนามว่า  

อินทะ ต่างมีพลังมาก’ท้าววิรูปักษ์ และโอรสเหล่านั้นได้เห็นพระพุทธเจ้าผู้ตื่นแล้วผู้เป็นเผ่าพันธุ์แห่ง

พระอาทิตย์พากันถวายอภิวาทพระพุทธเจ้าซึ่งเป็นผู้ยิ่งใหญ่ ปราศจากความครั่นคร้าม แต่ที่ไกลข้าแต่

พระองค์ผู้ทรงเป็นบุรุษอาชาไนยข้าพระพุทธเจ้าขอนอบน้อมพระองค์ข้าแต่พระองค์ผู้ทรงเป็นบุรุษ

สูงสุดข้าพระพุทธเจ้าขอนอบน้อมพระองค์ขอพระองค์โปรดตรวจดูด้วยพระญาณอันฉลาดเถิดแม้

อมนุษย์ทั้งหลายก็ถวายอภิวาทพระองค์ข้าพระพุทธเจ้าทั้งหลายก็ได้สดับเรื่องนี้มาเนือง ๆ ฉะนั้น    

จึงกราบทูลเช่นนี้ข้าพระพุทธเจ้าทั้งหลาย ถามพวกอมนุษย์ว่า ‘พวกท่านถวายอภิวาทพระชินโคดม

หรือ’ พวกอมนุษย์ตอบว่า‘พวกเราถวายอภิวาทพระชินโคดม’ข้าพระพุทธเจ้าทั้งหลายขอถวาย

อภิวาทพระพุทธโคดมผู้เพียบพร้อมด้วยวิชชาและจรณะ 

(๑๗) อุตตรกุรุทวีปเป็นรมณียสถานมีภูเขาหลวงชื่อสิเนรุ แลดูงดงาม ตั้งอยู่ทางทิศใด 

พวกมนุษย์ซึ่งเกิดในอุตตรกุรุทวีปนั้นไม่ยึดถือสิ่งใดว่าเป็นของตน ไม่ถือครองมนุษย์เหล่านั้น ไม่ต้อง

หว่านพืชไม่ต้องน าไถออกไถหมู่มนุษย์บริโภคข้าวสาลีอันผลิผลในที่ที่ไม่ต้องไถพวกเขาหุงข้าวสาลีอัน

ไม่มีร า ไม่มีแกลบบริสุทธิ์ มีกลิ่นหอม มีเมล็ดเป็นข้าวสารบนเตาอันปราศจากควันและถ่านแล้วบริโภค

โภชนะจากที่นั้นพวกเขาใช้แม่โคแทนม้ากีบเดี่ยวแล้วเที่ยวไปสู่ทิศน้อยทิศใหญ่ใช้สัตว์เลี้ยงแทนม้ากีบ

เดี่ยว แล้วเที่ยวไปสู่ทิศน้อยทิศใหญ่ใช้หญิงเป็นพาหนะ แล้วเที่ยวไปสู่ ทิศน้อยทิศใหญ่ใช้ชายเป็น

พาหนะ แล้วเที่ยวไปสู่ทิศน้อยทิศใหญ่ใช้เด็กหญิงเป็นพาหนะ แล้วเที่ยวไปสู่ทิศน้อยทิศใหญ่ใช้เด็กชาย

เป็นพาหนะ แล้วเที่ยวไปสู่ทิศน้อยทิศใหญ่พระสนมทั้งหลายของท้าวมหาราชนั้นก็ขึ้นสู่ยานเหล่านั้น 

ตามห้อมล้อมไปทุกทิศยานช้าง ยานม้า ยานทิพย์ ปราสาท และวอบังเกิดแก่ท้าวมหาราชผู้มียศท้าว

เธอทรงมีเมืองหลายเมืองที่สร้างในอากาศคือ เมืองอาฏานาฏา เมืองกุสินาฏาเมืองปรกุสินาฏา เมือง

นาฏปริยา เมืองปรกุสิฏนาฏาทางทิศเหนือ มีเมืองกปีวันตะและมีอีกเมืองหนึ่งชื่อชโนฆะอีกเมืองหนึ่ง

ชื่อนวนวติยะและมีอีกเมืองหนึ่งชื่ออัมพรอัมพรวติยะมีราชธานีชื่ออาฬกมันทาข้าแต่พระองค์ผู้นิรทุกข์ 

ท้าวกุเวรมหาราชมีราชธานีชื่อวิสาณาฉะนั้น มหาชนจึงเรียกท้าวกุเวรมหาราชว่า ‘ท้าวเวสวัณ’ ยักษ์



๑๑๙ 
 
ชื่อตโตลา ชื่อตัตตลาชื่อตโตตลา ชื่อโอชสี ชื่อเตชสี ชื่อตโตชสีชื่อสุระ ชื่อราชา ชื่อสูโรราชา ชื่ออริฏฐะ 

ชื่อเนมิ ชื่ออริฏฐเนมิต่างท าหน้าที่หาข่าวและประกาศให้ทราบในวิสาณาราชธานีนั้น มีห้วงน้ าชื่อธรณี 

ซึ่งเป็นเหตุให้เกิดเมฆ เกิดฝนตกในวิสาณาราชธานีนั้น มีสภาชื่อภคลวดีเป็นที่ประชุมของพวกยักษ์มี

ต้นไม้ทั้งหลาย ผลิผลเป็นนิจดารดาษด้วยหมู่นกชนิดต่างๆมีเสียงร้องของนกยูง นกกะเรียนและเสียง

ขับกล่อมจากนกดุเหว่า เป็นต้น  ในวิสาณาราชธานีนั้น มี เสียงร้องของนกชีวัญชีวกะและ              

นกโอฏฐวจิตตกะ มีไก่ป่าในสระบัวมีปูทองและนกชื่อโปกขรสาตกะในวิสาณาราชธานีนั้น มีเสียง

นกแก้วนกสาลิกาและหมู่นกทัณฑมาณวะสระบัวของท้าวกุเวรนั้น จึงงามตลอดกาลทุกเมื่อคนเรียกทิศ

นั้นว่า ทิศนั้นเป็นทิศเหนือจากภูเขาสิเนรุนี้ไปซึ่งเป็นทิศที่ท้าวมหาราชผู้ทรงยศองค์นั้นอภิบาลอยู่ท้าว

มหาราชนั้นมีพระนามว่าท้าวกุเวรเป็นหัวหน้าของพวกยักษ์ มียักษ์แวดล้อมทรงโปรดปรานด้วยการ

ร่ายร าและการขับร้องข้าพระพุทธเจ้าได้สดับมาว่า 

‘แม้โอรสของท้าวกุเวรจะมีมาก แต่มีพระนามเดียวกันคือ ทั้ง ๙๑ องค์ มีนามว่าอินทะ 

ต่างมีพลังมาก’ ท้าวกุเวรและโอรสเหล่านั้นได้เห็นพระพุทธเจ้าผู้ตื่นแล้วผู้เป็นเผ่าพันธุ์แห่งพระอาทิตย์

พากันถวายอภิวาทพระพุทธเจ้าซึ่งเป็นผู้ยิ่งใหญ่ ปราศจากความครั่นคร้าม แต่ที่ไกลข้าแต่พระองค์ผู้

ทรงเป็นบุรุษอาชาไนยข้าพระพุทธเจ้าขอนอบน้อมพระองค์ข้าแต่พระองค์ผู้ทรงเป็นบุรุษสูงสุด

ข้าพระพุทธเจ้าขอนอบน้อมพระองค์ขอพระองค์โปรดตรวจดูด้วยพระญาณอันฉลาดเถิดแม้อมนุษย์

ทั้งหลายก็ถวายอภิวาทพระองค์ข้าพระพุทธเจ้าทั้งหลายก็ได้สดับเรื่องนั้นมาเนืองๆ ฉะนั้น จึงกราบทูล

เช่นนี้ข้าพระพุทธเจ้าทั้งหลาย ถามพวกอมนุษย์ว่า 

‘พวกท่านถวายอภิวาทพระชินโคดมหรือ’ พวกอมนุษย์ตอบว่า 

‘พวกเราถวายอภิวาทพระชินโคดม’ ข้าพระพุทธเจ้าทั้งหลายขอถวายอภิวาทพระพุทธโค

ดมผู้เพียบพร้อมด้วยวิชชาและจรณะ 

(๑๘) ข้าแต่พระองค์ผู้นิรทุกข์ นี้แหละ คือ มนต์เครื่องรักษาชื่ออาฏานาฏิยะนั้น         

เพ่ือคุ้มครอง เพ่ือรักษา เพ่ือไม่ถูกเบียดเบียน เพ่ืออยู่ส าราญของภิกษุภิกษุณี อุบาสก อุบาสิกา

ทั้งหลาย 

ข้าแต่พระองค์ผู้นิรทุกข์ ผู้ ใดก็ตามไม่ว่าจะเป็นภิกษุ ภิกษุณี อุบาสก หรืออุบาสิกา   

ผู้เรียนมนต์เครื่องรักษาชื่ออาฏานาฏิยะนี้จนจบครบบริบูรณ์แล้ว หากว่าอมนุษย์ ไม่ว่าจะเป็นยักษ์ 



๑๒๐ 
 
ยักษิณี บุตรยักษ์ ธิดายักษ์ มหาอ ามาตย์ของยักษ์บริวารของยักษ์ ผู้รับใช้ของยักษ์ก็ตาม ไม่ว่าจะเป็น

คนธรรพ์ นางคนธรรพ์ บุตรคนธรรพ์ ธิดาคนธรรพ์ มหาอ ามาตย์ของคนธรรพ์ บริวารของคนธรรพ์ 

ผู้รับใช้ของคนธรรพ์ก็ตาม ไม่ว่าจะเป็นกุมภัณฑ์ นางกุมภัณฑ์ บุตรกุมภัณฑ์ ธิดากุมภัณฑ์มหาอ ามาตย์

ของกุมภัณฑ์ บริวารของกุมภัณฑ์ ผู้รับใช้ของกุมภัณฑ์ก็ตาม ไม่ว่าจะเป็นนาค นางนาค บุตรนาค ธิดา

นาค มหาอ ามาตย์ของนาค บริวารของนาคผู้รับใช้ของนาคก็ตาม มีจิตประทุษร้าย เดินตามภิกษุ 

ภิกษุณี อุบาสก หรืออุบาสิกาผู้ก าลังเดินไป ยืนใกล้ภิกษุ ภิกษุณี อุบาสก หรืออุบาสิกา ผู้ยืนอยู่      

นั่งใกล้ภิกษุภิกษุณี อุบาสก หรืออุบาสิกา ผู้นั่งอยู่ หรือนอนใกล้ภิกษุ ภิกษุณี อุบาสก หรืออุบาสิกา     

ผู้นอนอยู ่

ข้าแต่พระองค์ผู้นิรทุกข์ อมนุษย์นั้นไม่พึงได้สักการะ หรือความเคารพ ในหมู่บ้านหรือใน

นิคมของข้าพระพุทธเจ้า ไม่พึงได้พ้ืนที่บ้าน หรือที่อยู่ในราชธานีชื่อว่าอาฬกมันทาของข้าพระพุทธเจ้า 

ไม่อาจเข้าสมาคมของพวกยักษ์ของข้าพระพุทธเจ้า 

อีกประการหนึ่ง อมนุษย์ทั้งหลายไม่พึงท าอาวาหมงคลและวิวาหมงคลกับอมนุษย์นั้นอีก

ประการหนึ่ง อมนุษย์ทั้งหลายด่าอมนุษย์นั้นด้วยค าด่าที่ตรงตัวเต็มปากเต็มค าอีกประการหนึ่ง 

อมนุษย์ทั้งหลายพึงเอาบาตรเปล่าครอบศีรษะอมนุษย์นั้นอีกประการหนึ่ง อมนุษย์ทั้งหลายพึงผ่า

ศีรษะอมนุษย์นั้นออกเป็น ๗ เสี่ยงข้าแต่พระองค์ผู้นิรทุกข์ มีอมนุษย์ทั้งหลาย ที่ดุร้าย โหดเหี้ยม     

ท าเกินเหตุอมนุษย์เหล่านั้นไม่เชื่อฟังท้าวมหาราช ไม่เชื่อฟังเสนาบดีของท้าวมหาราชไม่เชื่อฟังผู้ช่วย

เสนาบดีของท้าวมหาราช ข้าแต่พระองค์ผู้นิรทุกข์ อมนุษย์เหล่านั้นเรียกว่า เป็นศัตรูของท้าวมหาราช 

เหมือนมหาโจรทั้งหลายในแว่นแคว้นของพระราชาผู้ครองแคว้นมคธ มหาโจรเหล่านั้นไม่เชื่อฟัง

พระราชาผู้ครองแคว้นมคธ ไม่เชื่อฟังเสนาบดีของพระราชาผู้ครองแคว้นมคธ ไม่เชื่อฟังผู้ช่วยเสนาบดี

ของพระราชาผู้ครองแคว้นมคธ ข้าแต่พระองค์ผู้นิรทุกข์ มหาโจรเหล่านั้น เรียกว่า เป็นศัตรูของ

พระราชาผู้ครองแคว้นมคธ ฉันใด มีอมนุษย์ทั้งหลาย ที่ดุร้าย โหดเหี้ยม ท าเกินเหตุอมนุษย์เหล่านั้น 

ไม่เชื่อฟังท้าวมหาราช ไม่เชื่อฟังเสนาบดีของท้าวมหาราช ไม่เชื่อฟังผู้ช่วยเสนาบดีของท้าวมหาราช 

ข้าแต่พระองค์ผู้นิรทุกข์ อมนุษย์เหล่านั้น เรียกว่าเป็นศัตรูของท้าวมหาราช ฉันนั้นเหมือนกัน 

ข้าแต่พระองค์ผู้นิรทุกข์ อมนุษย์ผู้ใดผู้หนึ่งไม่ว่าจะเป็นยักษ์ ยักษิณี บุตรยักษ์ธิดายักษ์ 

มหาอ ามาตย์ของยักษ์ บริวารของยักษ์ ผู้รับใช้ของยักษ์ก็ตาม ไม่ว่าจะเป็นคนธรรพ์ นางคนธรรพ์  

บุตรคนธรรพ์ ธิดาคนธรรพ์ มหาอ ามาตย์ของคนธรรพ์บริวารของคนธรรพ์ ผู้รับใช้ของคนธรรพ์ก็ตาม 



๑๒๑ 
 
ไม่ว่าจะเป็นกุมภัณฑ์ นางกุมภัณฑ์บุตรกุมภัณฑ์ ธิดากุมภัณฑ์ มหาอ ามาตย์ของกุมภัณฑ์ บริวารของ

กุมภัณฑ์ผู้รับใช้ของกุมภัณฑ์ก็ตาม ไม่ว่าจะเป็นนาค นางนาค บุตรนาค ธิดานาคมหาอ ามาตย์ของนาค 

บริวารของนาค ผู้รับใช้ของนาคก็ตาม มีจิตประทุษร้ายเดินตามภิกษุ ภิกษุณี อุบาสก หรืออุบาสิกา   

ผู้ก าลังเดินอยู่ ยืนใกล้ภิกษุ ภิกษุณีอุบาสก หรืออุบาสิกา ผู้ยืนอยู่ นั่งใกล้ภิกษุ ภิกษุณี อุบาสก หรือ

อุบาสิกา ผู้นั่งอยู่หรือนอนใกล้ภิกษุ ภิกษุณี อุบาสก หรืออุบาสิกา ผู้นอนอยู่ พึงกล่าวโทษ ร้องทุกข์

ร้องเรียนต่อยักษ์ มหายักษ์ เสนาบดียักษ์ มหาเสนาบดียักษ์เหล่านี้ว่า ‘ยักษ์นี้สิงยักษ์นี้เข้าสิง ยักษ์นี้

ระราน ยักษ์นี้รุกราน ยักษ์นี้เบียดเบียน ยักษ์นี้บีบคั้นยักษ์นี้ 

(๑๙) ยักษ์ มหายักษ์ เสนาบดียักษ์ มหาเสนาบดียักษ์ คือใคร คือ อินทะ ๑ โสมะ ๑ 

วรุณะ ๑ ภารทวาชะ ๑ ปชาบดี ๑ จันทนะ ๑ กามเสฏฐะ ๑กินนุฆัณฑุ ๑ นิฆัณฑุ ๑ ปนาทะ ๑

โอปมัญญะ ๑ เทวสูตะ ๑ มาตลิ ๑จิตตเสนะ ๑ คันธัพพะ ๑ นโฬราชา ๑ ชโนสภะ ๑ สาตาคิระ ๑ 

เหมวตะ ๑ปุณณกะ ๑ กรติยะ ๑ คุฬะ ๑สิวกะ ๑ มุจลินทะ ๑ เวสสามิตตะ ๑ ยุคันธระ ๑           

โคปาละ ๑ สุปปเคธะ ๑ หิริ ๑ เนตติ ๑ มันทิยะ ๑ ปัญจาลจันทะ ๑ อาฬวกะ ๑ ปชุนนะ ๑ สุมนะ ๑

สุมุขะ ๑ ทธิมุขะ ๑ มณิ ๑ มานิจระ ๑ ทีฆะ ๑ รวมทั้งเสรีสกะด้วย 

พุทธบริษัท พึงกล่าวโทษ ร้องทุกข์ ร้องเรียนต่อยักษ์ มหายักษ์ เสนาบดียักษ์มหาเสนาบดี

ยักษ์เหล่านี้ว่า ‘ยักษ์นี้สิง ยักษ์นี้เข้าสิง ยักษ์นี้ระราน ยักษ์นี้รุกรานยักษ์นี้เบียดเบียน ยักษ์นี้บีบคั้น 

ยักษ์นี้ไม่ยอมปล่อย’ 

ข้าแต่พระองค์ผู้นิรทุกข์ นี้แหละ คือ มนต์เครื่องรักษาชื่ออาฏานาฏิยะ เพ่ือคุ้มครอง    

เพ่ือรักษา เพ่ือไม่เบียดเบียน เพ่ืออยู่ส าราญของภิกษุ ภิกษุณี อุบาสกอุบาสิกาทั้งหลาย 

ข้าแต่พระองค์ผู้นิรทุกข์ บัดนี้ ข้าพระพุทธเจ้าทั้งหลายขอทูลลากลับ เพราะมีกิจมาก      

มีหน้าที่ที่จะต้องท ามาก พระพุทธเจ้าข้า’ เราได้กล่าวว่า ‘มหาราชทั้งหลาย ขอท่านทั้งหลาย            

จงก าหนดเวลาที่สมควร ณ บัดนี้เถิด’ 

(๒๐) ภิกษุทั้งหลาย ครั้งนั้น ท้าวมหาราชทั้ง ๔ ลุกจากที่ประทับ ไหว้เรากระท า

ประทักษิณแล้วอันตรธานไป ณ ที่นั้นเอง แม้พวกยักษ์เหล่านั้นก็ลุกจากที่นั่งบางพวกก็ไหว้เรา กระท า

ประทักษิณแล้วอันตรธานไป ณ ที่นั้นเอง บางพวกสนทนาปราศรัย พอเป็นที่บันเทิงใจ พอเป็นที่ระลึก

ถึงกันกับเราแล้วอันตรธานไป ณ ที่นั้นเองบางพวกประนมมือมาทางที่เราอยู่แล้วอันตรธานไป ณ       



๑๒๒ 
 
ที่นั้นเอง บางพวกประกาศชื่อและโคตรแล้วอันตรธานไป ณ ที่นั้นเอง บางพวกอันตรธานไปเสียเฉย ๆ 

ณ ที่นั้นเอง 

(๒๑) ภิกษุทั้งหลาย เธอทั้งหลายจงเรียนมนต์เครื่องรักษาชื่ออาฏานาฏิยะจงเล่าเรียนมนต์

เครื่องรักษาชื่ออาฏานาฏิยะ จงทรงจ ามนต์เครื่องรักษาชื่ออาฏา-นาฏิยะไว้ ภิกษุทั้งหลาย มนต์เครื่อง

รักษาชื่ออาฏานาฏิยะนี้ ประกอบด้วยประโยชน์เพ่ือคุ้มครอง เพ่ือรักษา เพ่ือไม่เบียดเบียน เพ่ืออยู่

ส าราญของภิกษุ ภิกษุณีอุบาสก อุบาสิกาทั้งหลาย” 

พระผู้มีพระภาคได้ตรัสพระภาษิตนี้แล้ว ภิกษุเหล่านั้นมีใจยินดีต่างชื่นชมพระภาษิตของ

พระผู้มีพระภาคแล้วแล 

เมตตสูตร 

ว่าด้วยการแผ่เมตตา 

(พระผู้มีพระภาคตรัสพระคาถานี้แก่ภิกษุทั้งหลายผู้อยู่ป่า ดังนี้) 

(๑) ผู้ฉลาดในประโยชน์มุ่งหวังบรรลุสันตบท ควรบ าเพ็ญกรณียกิจควรเป็นผู้อาจหาญ 

ซื่อตรง เคร่งครัด ว่าง่าย อ่อนโยน และไม่เย่อหยิ่ง 

(๒) ควรเป็นผู้สันโดษ เลี้ยงง่าย มีกิจน้อย มีความประพฤติเบามีอินทรีย์สงบ มีปัญญา

รักษาตน ไม่คะนองไม่ยึดติดในตระกูลทั้งหลาย 

(๓) อนึ่ง ไม่ควรประพฤติความเสียหายใด ๆ ที่จะเป็นเหตุให้วิญญูชนเหล่าอ่ืนต าหนิเอาได้ 

(ควรแผ่เมตตาไปในสรรพสัตว์อย่างนี้ว่า) ขอสัตว์ทั้งปวงจงมีความสุข มีความเกษม มีตน

เป็นสุขเถิด 

(๔) คือ เหล่าสัตว์ที่ยังเป็นผู้หวาดสะดุ้งหรือเป็นผู้มั่นคง ขอสัตว์เหล่านั้นทั้งหมดจงมีตน

เป็นสุขเถิด เหล่าสัตว์ที่มีขนาดกายยาว ขนาดกายใหญ่ ขนาดกายปานกลาง ขนาดกายเตี้ย ขนาดกาย

ผอม หรือขนาดกายอ้วน ขอสัตว์เหล่านั้นทั้งหมดจงมีตนเป็นสุขเถิด 

(๕) เหล่าสัตว์ที่เคยเห็นก็ดี เหล่าสัตว์ที่ไม่เคยเห็นก็ดี เหล่าสัตว์ที่อยู่ใกล้และอยู่ไกล ก็ดี  

ภูตหรือสัมภเวสี ก็ดี ขอสัตว์เหล่านั้นทั้งหมดจงมีตนเป็นสุขเถิด 



๑๒๓ 
 

(๖) ไม่ควรข่มเหง ไม่ควรดูหมิ่นกันและกันในทุกโอกาส ไม่ควรปรารถนาทุกข์แก่กัน    

และกันเพราะความโกรธและความแค้น 

(๗) ควรแผ่เมตตาจิตอย่างไม่มีประมาณไปยังสรรพสัตว์ ดุจมารดาเฝ้าถนอมบุตรคนเดียว

ด้วยชีวิต ฉะนั้น 

(๘) อนึ่ง ควรแผ่เมตตาจิตอย่างไม่มีประมาณ กว้างขวาง ไม่มีเวร ไม่มีศัตรูไปยังสัตว์โลก

ทั่วทั้งหมด ทั้งชั้นบน ชั้นล่าง และชั้นกลาง  

(๙) ผู้แผ่เมตตาจะยืน เดิน นั่ง หรือนอน ควรตั้งสติ นี้ไว้ตลอดเวลาที่ยังไม่ง่วง นักปราชญ์

เรียกการอยู่ด้วยเมตตานี้ว่า พรหมวิหาร 

(๑๐) อนึ่ง ผู้แผ่เมตตาที่ไม่ยึดถือทิฏฐิ มีศีล ถึงพร้อมด้วยทัสสนะ ก าจัดความยินดีในกาม

คุณได้แล้ว ก็จะไม่เกิดในครรภ์อีกต่อไป 

ขันธสูตร 

๑) เรื่องภิกษุถูกงูกัด 

สมัยนั้น ภิกษุรูปหนึ่งถูกงูกัดถึงแก่มรณภาพ 

ภิกษุทั้งหลายจึงน าเรื่องนี้ไปกราบทูลพระผู้มีพระภาคให้ทรงทราบ พระผู้มีพระภาค  

รับสั่งว่า “ภิกษุทั้งหลาย ภิกษุนั้นคงจะไม่ได้แผ่เมตตาจิตให้ตระกูลพญางู ๔ ตระกูล เพราะถ้าภิกษุนั้น

แผ่เมตตาจิตให้ตระกูลพญางู ๔ ตระกูลนี้ ภิกษุนั้น ก็จะไม่ถูกงูกัดถึงแก่มรณภาพ 

๒) ตระกูลพญางูท้ัง ๔ 

ตระกูลพญางู ๔ ตระกูล คือ ๑. ตระกูลพญางูชื่อวิรูปักษ์  ๒. ตระกูลพญางูชื่อเอราปถะ

๓. ตระกูลพญางูชื่อฉัพยาบุตร  ๔. ตระกูลพญางูชื่อกัณหาโคตมกะ 

ภิกษุทั้งหลาย ภิกษุรูปนั้นคงจะไม่ได้แผ่เมตตาจิตให้ตระกูลพญางู ๔ ตระกูลนี้เพราะถ้า

ภิกษุนั้นแผ่เมตตาจิตให้ตระกูลพญางู ๔ ตระกูลนี้ ภิกษุนั้นจะไม่ถูกงูกัดถึงแก่มรณภาพ 

ภิกษุทั้งหลาย เราอนุญาตให้ภิกษุแผ่เมตตาจิตให้ตระกูลพญางู ๔ ตระกูลนี้เพ่ือคุ้มครอง

ตน เพ่ือรักษาตน เพ่ือป้องกันตน 



๑๒๔ 
 

วิธีแผ่เมตตาแก่สรรพสัตว์  

ภิกษุทั้งหลาย ภิกษุพึงแผ่เมตตาอย่างนี้ 

“เราขอมีเมตตาต่อตระกูลพญางูวิรูปักษ์ 

เราขอมีเมตตาต่อตระกูลพญางูเอราปถะ 

เราขอมีเมตตาต่อตระกูลพญางูฉัพยาบุตร 

เราขอมีเมตตาต่อตระกูลพญางูกัณหาโคตมกะ 

เราขอมีเมตตาต่อเหล่าสัตว์ที่ไม่มีเท้า 

เราขอมีเมตตาต่อเหล่าสัตว์สองเท้า 

เราขอมีเมตตาต่อเหล่าสัตว์สี่เท้า 

เราขอมีเมตตาต่อเหล่าสัตว์หลายเท้า 

สัตว์ไม่มีเท้าอย่าได้เบียดเบียนเรา 

สัตว์สองเท้าอย่าได้เบียดเบียนเรา 

สัตว์สี่เท้าอย่าได้เบียดเบียนเรา 

สัตว์หลายเท้าอย่าได้เบียดเบียนเรา 

ขอสรรพสัตว์ที่มีลมหายใจ 

ขอสรรพสัตว์ที่ยังมีชีวิตทั้งมวล จงประสบกับความเจริญความเลวร้ายอย่าได้มาแผ้วพาน

สัตว์ใด ๆ เลย 

พระพุทธเจ้ามีพระคุณหาประมาณมิได้ พระธรรมมีพระคุณหาประมาณมิได้  พระสงฆ์     

มีพระคุณหาประมาณมิได้ สัตว์เลื้อยคลานทั้งหลาย คือ งู แมงป่อง ตะขาบ แมงมุม ตุ๊กแก หนู        

มีคุณพอประมาณ 

เราท าการรักษาแล้ว ท าการป้องกันแล้ว ขอหมู่สัตว์ผู้มีชีวิตจงหลีกไป เรานั้น ขอนอบน้อม

พระผู้มีพระภาค ขอนอบน้อมพระสัมมาสัมพุทธเจ้าทั้ง ๗ พระองค”์ 
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ธชัคคสูตร 
๑) ว่าด้วยเรื่องยอดธง 

(๑) ข้าพเจ้าได้สดับมาอย่างนี้ 

สมัยหนึ่ง พระผู้มีพระภาคประทับอยู่  ณ พระเชตวัน อารามของอนาถบิณฑิกเศรษฐี   

เขตกรุงสาวัตถี ณ ที่นั้น พระผู้มีพระภาครับสั่งเรียกภิกษุทั้งหลายมาตรัสว่า “ภิกษุทั้งหลาย” ภิกษุ

เหล่านั้นทูลรับสนองพระด ารัสแล้ว พระผู้มีพระภาคจึงได้ตรัสเรื่องนี้ว่า 

“ภิกษุทั้งหลาย เรื่องเคยมีมาแล้ว สงครามระหว่างเทพกับอสูรประชิดกันครั้ง

นั้น ท้าวสักกะจอมเทพรับสั่งกับเทพชั้นดาวดึงส์ว่า 

‘ท่านผู้นิรทุกข์ทั้งหลาย ถ้าความกลัว ความหวาดสะดุ้ง หรือความขนพอง

สยองเกล้า จะพึงเกิดขึ้นแก่พวกเทพผู้ไปในสงคราม สมัยนั้น พวกท่านพึงแลดูยอดธงของ

เรา เพราะว่า เมื่อพวกท่านแลดูยอดธงของเราอยู่ ความกลัว ความหวาดสะดุ้ง หรือความ

ขนพองสยองเกล้าที่จักเกิดข้ึนก็จักหายไป 

ถ้าพวกท่านไม่แลดูยอดธงของเรา ทีนั้น พวกท่านพึงแลดูยอดธงของท้าวปชา

บดีเทวราชเถิด เพราะว่า เมื่อพวกท่านแลดูยอดธงของท้าวปชาบดีเทวราชอยู่ความกลัว 

ความหวาดสะดุ้ง หรือความขนพองสยองเกล้าที่จักเกิดขึ้นก็จักหายไป 

ถ้าพวกท่านไม่แลดูยอดธงของท้าวปชาบดีเทวราช ทีนั้น พวกท่านก็พึงแลดู

ยอดธงของท้าววรุณเทวราชเถิด เพราะว่า เมื่อพวกท่านแลดูยอดธงของท้าววรุณเทวราชอยู่ 

ความกลัว ความหวาดสะดุ้ง หรือความขนพองสยองเกล้าที่จักเกิดขึ้นก็จักหายไป 

ถ้าพวกท่านไม่แลดูยอดธงของท้าววรุณเทวราช ทีนั้น พวกท่านพึงแลดูยอดธง

ของท้าวอีสานเทวราชเถิด เพราะว่า เมื่อพวกท่านแลดูยอดธงของท้าวอีสานเทวราชอยู่ 

ความกลัว ความหวาดสะดุ้ง หรือความขนพองสยองเกล้าที่จักเกิดขึ้นก็จักหายไป 

เมื่อพวกเทพแลดูยอดธงของท้าวสักกะจอมเทพก็ดี แลดูยอดธงของท้าวปชา

บดีเทวราชก็ดี แลดูยอดธงของท้าววรุณเทวราชก็ดี แลดูยอดธงของท้าวอีสานเทวราชก็ดี 
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ความกลัว ความหวาดสะดุ้ง หรือความขนพองสยองเกล้า ที่จักเกิดขึ้นพึงหายไปบ้าง ไม่

หายไปบ้าง 

ข้อนั้นเพราะเหตุไร 

เพราะว่า ท้าวสักกะจอมเทพยังไม่ปราศจากราคะ ไม่ปราศจากโทสะไม่

ปราศจากโมหะ เป็นผู้มีความกลัว มีความหวาดสะดุ้ง หนีไปอยู่ 

ภิกษุทั้งหลาย ส่วนเรากล่าวอย่างนี้ว่า ‘ภิกษุทั้งหลาย หากว่าความกลัวความ

หวาดสะดุ้ง หรือความขนพองสยองเกล้า พึงบังเกิดแก่พวกเธอผู้อยู่ในป่าอยู่ที่โคนไม้ หรือ

อยู่ในเรือนว่าง ทีนั้น พวกเธอพึงระลึกถึงเราเนือง ๆ เท่านั้นว่า 

แม้เพราะเหตุนี้ พระผู้มีพระภาคพระองค์นั้นเป็นพระอรหันต์ ตรัสรู้ด้วย

พระองค์เองโดยชอบ เพียบพร้อมด้วยวิชชาและจรณะ เสด็จไปดี รู้แจ้งโลกเป็นสารถีฝึกผู้

ควรฝึกได้อย่างยอดเยี่ยม เป็นศาสดาของเทวดาและมนุษย์ทั้งหลายเป็นพระพุทธเจ้า     

เป็นพระผู้มีพระภาค ๑ ภิกษุทั้งหลาย เพราะว่า เมื่อพวกเธอระลึกถึงเราเนือง ๆ อยู่   

ความกลัว ความหวาดสะดุ้ง หรือความขนพองสยองเกล้าที่จักเกิดขึ้นก็จักหายไป 

ถ้าพวกเธอไม่ระลึกถึงเราเนือง ๆ ทีนั้น พวกเธอพึงระลึกถึงพระธรรมเนือง ๆ

ว่าพระธรรมอันพระผู้มีพระภาคตรัสไว้ดีแล้ว ผู้ปฏิบัติจะพึงเห็นชัดด้วยตนเองไม่

ประกอบด้วยกาล ควรเรียกให้มาดู ควรน้อมเข้ามาในตน อันวิญญูชนพึงรู้เฉพาะตน 

ภิกษุทั้งหลาย เพราะว่า เมื่อพวกเธอระลึกถึงพระธรรมอยู่เนือง ๆ ความกลัว

ความหวาดสะดุ้ง หรือความขนพองสยองเกล้าที่จักเกิดขึ้นก็จักหายไป 

ถ้าพวกเธอไม่ระลึกถึงพระธรรมเนือง ๆ ทีนั้น พวกเธอพึงระลึกถึงพระสงฆ์

เนือง ๆ ว่า พระสงฆ์สาวกของพระผู้มีพระภาค เป็นผู้ปฏิบัติดี ปฏิบัติตรง ปฏิบัติถูกทาง 

ปฏิบัติสมควร ได้แก่ อริยบุคคล ๔ คู่ คือ ๘ บุคคล พระสงฆ์สาวกของพระผู้มีพระภาคนี้ 

เป็นผู้ควรแก่ของที่เขาน ามาถวาย ควรแก่ของต้อนรับ ควรแก่ทักษิณา ควรแก่การท าอัญชลี 

เป็นนาบุญอันยอดเยี่ยมของโลก เพราะว่า เมื่อพวกเธอระลึกถึงพระสงฆ์อยู่เนือง ๆ ความ

กลัว ความหวาดสะดุ้ง หรือความขนพองสยองเกล้าที่จักเกิดข้ึนก็จักหายไป 
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ข้อนั้นเพราะเหตุไร 

เพราะว่า พระตถาคตอรหันตสัมมาสัมพุทธเจ้า เป็นผู้ปราศจากราคะ 

ปราศจากโทสะ ปราศจากโมหะ เป็นผู้ไม่มีความกลัว ไม่หวาดเสียว ไม่สะดุ้ง ไม่หนีไป” 

พระผู้มีพระภาคผู้สุคตศาสดาได้ตรัสเวยยากรณภาษิตนี้แล้ว จึงได้ตรัสคาถา

ประพันธ์ต่อไปอีกว่า 

ภิกษุทั้งหลาย เธอทั้งหลายอยู่ในป่าก็ดีอยู่ที่โคนไม้ก็ดี อยู่ในเรือนว่างก็ดี     

พึงระลึกถึงพระสัมมาสัมพุทธเจ้าเถิดความกลัวไม่พึงมีแก่เธอทั้งหลาย ถ้าเธอทั้งหลายไม่

ระลึกถึงพระพุทธเจ้าผู้เจริญที่สุดในโลก ผู้องอาจกว่านรชน ทีนั้น เธอทั้งหลายพึงระลึกถึง

พระธรรมซึ่งเป็นเหตุน าออกจากทุกข์ ที่พระพุทธเจ้าทรงแสดงไว้ดีแล้วถ้าเธอทั้งหลายไม่

ระลึกถึงพระธรรม ซึ่งเป็นเหตุน าออกจากทุกข์ที่พระพุทธเจ้าทรงแสดงไว้ดีแล้ว ทีนั้น   

เธอทั้งหลายพึงระลึกถึงพระสงฆ์ผู้เป็นนาบุญ ไม่มีนาบุญอ่ืนยิ่งกว่า ภิกษุทั้งหลาย เมื่อเธอ

ทั้งหลายระลึกถึงพระพุทธเจ้า พระธรรม และพระสงฆ์อยู่ ความกลัวก็ดี ความหวาดสะดุ้ง

ก็ดีความขนพองสยองเกล้าก็ดี จักไม่มีเลย 

มงคลสตูร 
ว่าด้วยมงคลอะไรคือเหตุที่ท าให้ชีวิตเป็นมงคล 
(๑) ข้าพเจ้าได้สดับมาอย่างนี้ 

สมัยหนึ่ง พระผู้มีพระภาคประทับอยู่ ณ พระเชตวัน อารามของอนาถบิณฑิกเศรษฐี เขต

กรุงสาวัตถี ครั้งนั้น เมื่อราตรีผ่านไป เทวดาองค์หนึ่งมีวรรณะ 

งดงามยิ่งนัก เปล่งรัศมีให้สว่างไปทั่วพระเชตวัน เข้าไปเฝ้าพระผู้มีพระภาคถึงที่ประทับ

ถวายอภิวาทแล้วยืนอยู่ ณ ที่สมควร ได้กราบทูลพระผู้มีพระภาคด้วยคาถาว่า 

(๒) เทวดาและมนุษย์จ านวนมากต่างมุ่งหวังความสวัสดี ร่วมกันคิดถึงเรื่องมงคลขอ

พระองค์ตรัสบอกมงคลอันสูงสุดด้วยเถิด 

(พระผู้มีพระภาคจึงตรัสตอบดังนี้) 
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(๓) (๑) การไม่คบคนพาล  (๒) การคบแต่บัณฑิต (๓) การบูชาคนที่ควรบูชานี้เป็นมงคล

อันสูงสุด 

(๔) (๔) การอยู่ในถิ่นที่เหมาะสม  (๕) การได้สร้างบุญไว้ในปางก่อน  (๖) การตั้งตนไว้

ชอบนี้เป็นมงคลอันสูงสุด 

(๕) (๗) ความเป็นพหูสูต  (๘) ความเป็นผู้มีศิลปะ  (๙) วินัยที่ศึกษามาดี (๑๐) วาจา

สุภาษิตนี้เป็นมงคลอันสูงสุด 

(๖) (๑๑) การบ ารุงมารดาบิดา (๑๒) การสงเคราะห์บุตร (๑๓) การสงเคราะห์ภรรยา

(๑๔) การงานที่ไม่อากูลนี้เป็นมงคลอันสูงสุด 

(๗) (๑๕) การให้ทาน (๑๖) การประพฤติธรรม (๑๗) การสงเคราะห์ญาติ  (๑๘) การงาน

ที่ไม่มีโทษ นี้เป็นมงคลอันสูงสุด 

(๘) (๑๙) การงดเว้นจากบาป (๒๐) การเว้นจากการดื่มน้ าเมา  (๒๑) ความไม่

ประมาทในธรรม  นี้เป็นมงคลอันสูงสุด 

(๙) (๒๒) ความเคารพ  (๒๓) ความถ่อมตน  (๒๔) ความสันโดษ (๒๕) ความกตัญญู  

(๒๖) การฟังธรรมตามกาลนี้เป็นมงคลอันสูงสุด 

(๑๐) (๒๗) ความอดทน (๒๘) ความเป็นคนว่าง่าย (๒๙) การพบเห็นสมณะ (๓๐) การ

สนทนาธรรมตามกาล นี้เป็นมงคลอันสูงสุด 

(๑๑) (๓๑) การเผาผลาญบาป (๓๒) การประพฤติพรหมจรรย์ (๓๓) การเห็นอริยสัจ 

(๓๔) การท านิพพานให้แจ้งนี้เป็นมงคลอันสูงสุด 

(๑๒)  (๓๕) จิตของผู้ที่ถูกโลกธรรมกระทบแล้วไม่หวั่นไหว  ( ๓ ๖ )  จิ ต ไ ม่ เ ศ ร้ า โ ศ ก        

(๓๗) จิตปราศจากธุลี (๓๘) จิตเกษมนี้เป็นมงคลอันสูงสุด 

(๑๓) เทวดาและมนุษย์ท ามงคลดังกล่าวมานี้แล้วไม่พ่ายแพ้ข้าศึกทั้งปวง ย่อมถึงความสวัสดีในที่ทุก

สถานทั้ง ๓๘ ประการนั้น เป็นมงคลอันสูงสุดของเทวดาและมนุษย์เหล่านั้น 

 
 



๑๒๙ 
 
วัฏฏกชาดกว่าจริยาของลูกนกคุ่มโพธิสัตว์ 

(๑) อีกเรื่องหนึ่ง ในกาลที่เราเป็นลูกนกคุ่มยังอ่อนขนยังไม่งอกเป็นดังชิ้นเนื้ออยู่ในรัง    

ในมคธชนบท 

(๒) มารดาเอาจะงอยปากคาบเหยื่อมาเลี้ยงเราเราเป็นอยู่ด้วยผัสสะของมารดาก าลังกาย

ของเรายังไม่มี 

(๓) ในฤดูร้อนทุก ๆ ปี มีไฟป่าไหม้ลุกลามมาไฟป่าเป็นทางด าลุกลามมาใกล้เรา 

(๔) ไฟก าลังไหม้ มีเปลวโชติช่วงส่งเสียงดังอ้ืออึง ลามมาใกล้เราโดยล าดับ 

(๕) มารดาและบิดาของเราตกใจ สะดุ้งกลัวเพราะกลัวไฟที่ไหม้มาโดยเร็วจึงทิ้งเราไว้ในรัง

หนีเอาตัวรอดไป 

(๖) เราเหยียดเท้า กางปีกออกรู้ว่า ก าลังกายของเราไม่มีเรานั้นไปไม่ได้ อยู่ในรังนั่นเอง 

จึงคิดอย่างนี้ในกาลนั้นว่า 

(๗) เมื่อก่อนเราสะดุ้งหวาดหวั่นพึงเข้าไปซ่อนตัวอยู่ในระหว่างปีกของมารดาและบิดา

บัดนี้ มารดาและบิดาท้ิงเราหนีไปเสียแล้ววันนี้เราจะท าอย่างไร 

(๘) ศีลคุณ ความสัตย์ ความสะอาดและความเอ็นดู ยังมีอยู่ในโลกด้วยความสัตย์นั้น    

เราจักท าสัจจกิริยาอันยอดเยี่ยม 

(๙) เราระลึกถึงพระพุทธเจ้า ผู้พิชิตมารซึ่งมีในก่อนค านึงถึงก าลังพระธรรม ได้กระท า   

สัจจกิริยาเพื่อฝนคือก าลังความสัตย์ว่า 

(๑๐) ปีกของเรามีอยู่ แต่ขนไม่มี เท้าของเรามีอยู่แต่ยังเดินไม่ได้ มารดาและบิดาก็พากัน

บินออกไปแล้วแน่ะไฟจงกลับไป(จงดับไปเสีย) 

(๑๑) พร้อมกับเมื่อเราท าสัจจกิริยาเปลวไฟที่ลุกโชติช่วงเว้นที่ไว้ ๑๖ กรีสเหมือนเปลวไฟที่จุ่มน้ า 

บุคคลมีสัจจะเสมอเราไม่มีนี้เป็นสัจจบารมีของเรา ฉะนี้แล 

 

 



๑๓๐ 
 

เหตุการณ์ที่เกิดขึ้นในพระพุทธศาสนาที่ปรากฎในพระวินัยปิฎก 

๑. เร่ืองทรงให้ยกปาติโมกข์ขึ้นแสดงโดยย่อเมื่อมอีันตราย 

พระผู้มีพระภาครับสั่งว่า “ภิกษุท้ังหลาย เราอนุญาตให้ยกปาติโมกข์ข้ึนแสดงโดยย่อเมื่อมี

อันตราย” 

เรื่องอันตราย ๑๐ ประการ 

สมัยนั้น พวกภิกษุฉัพพัคคีย์ยกปาติโมกข์ข้ึนแสดงโดยย่อเมื่อไม่มีอันตรายภิกษุทั้งหลายจึง

น าเรื่องนี้ไปกราบทูลพระผู้มีพระภาคให้ทรงทราบพระผู้มีพระภาครับสั่งว่า “ภิกษุทั้งหลาย เมื่อไม่มี

อันตราย ไม่พึงยกปาติโมกข์ขึ้นแสดงโดยย่อ ภิกษุสงฆ์หมู่ ใดยกขึ้นแสดง ต้องอาบัติทุกกฏ          

ภิกษุทั้งหลาย เมื่อมีอันตราย เราอนุญาตให้ยกปาติโมกข์ขึ้นแสดงโดยย่อ” ในเรื่องยกปาติโมกข์ขึ้น

แสดงโดยย่อนั้น อันตรายทั้งหลาย มีดังต่อไปนี้ 

๑. พระราชาเสด็จมา  ๒. โจรมาปล้น 

๓. ไฟไหม้  ๔. น้ าหลากมา 

๕. คนมามาก ๖. ผีเข้าสิงภิกษุ 

๗. สัตว์ร้ายเข้ามา ๘. งูเลื้อยเข้ามา 

๙. ภิกษุจะถึงแก่ชีวิต ๑๐. มีอันตรายแก่พรหมจรรย์ 

ภิกษุทั้งหลาย เราอนุญาตให้ยกปาติโมกข์ขึ้นแสดงโดยย่อในเมื่อมีอันตรายอย่างนี้เมื่อไม่มี

อันตราย ให้ยกข้ึนแสดงโดยพิสดาร” 

เรื่องทรงอนุญาตภิกษุเถระแสดงธรรมโดยไม่ต้องได้รับอาราธนาสมัยนั้น พวกภิกษุฉัพพัค

คีย์ ไม่ได้รับอาราธนาก็แสดงธรรมในท่ามกลางสงฆ์ภิกษุทั้งหลายจึงน าเรื่องนี้ไปกราบทูลพระผู้มีพระ

ภาคให้ทรงทราบพระผู้มีพระภาครับสั่งว่า “ภิกษุทั้งหลาย ภิกษุไม่ได้รับอาราธนาไม่พึงแสดงธรรมใน

ท่ามกลางสงฆ์ รูปใดแสดง ต้องอาบัติทุกกฏ ภิกษุทั้งหลาย เราอนุญาตให้ภิกษุผู้เถระแสดงธรรมเอง

หรือให้อาราธนาภิกษุอ่ืนแสดง” 

๒. พระพุทธานุญาตเนื้อดิบและเลือดสด 

สมัยนั้น ภิกษุรูปหนึ่งเป็นไข้เพราะถูกอมนุษย์เข้าสิง อาจารย์และอุปัชฌาย์ช่วยกันรักษา

ภิกษุนั้น แต่ไม่สามารถรักษาให้หายได้ ภิกษุนั้นเดินไปที่ร้านขายหมูแล้วกินเนื้อดิบ ดื่มเลือดสด  ๆ  



๑๓๑ 
 
โรคอมนุษย์เข้าสิงของภิกษุนั้นจึงสงบภิกษุทั้งหลายจึงน าเรื่องนี้ไปกราบทูลพระผู้ มีพระภาคให้ทรง

ทราบพระผู้มีพระภาครับสั่งว่า “ภิกษุทั้งหลาย เราอนุญาตเนื้อดิบ เลือดสด ในเมื่อมีโรคอมนุษย์เข้า

สิง” 

๓. เร่ืองศพที่ยังสด 

สมัยนั้น ภิกษุรูปหนึ่งไปป่าช้า ถือเอาผ้าบังสุกุลที่ซากศพยังสดซึ่งมีเปรตสิงอยู่ในร่าง เปรต

นั้นพูดกับภิกษุนั้นว่า “อย่าเอาผ้าของเราไป” ภิกษุไม่ใส่ใจถือเอาไป ทันใดนั้น ร่างนั้นลุกขึ้นติดตาม

ภิกษุไป ภิกษุรูปนั้นเข้าไปวิหารแล้วปิดประตูเสีย ร่างนั้นได้ล้มลงที่ประตูนั่นเอง ท่านเกิดความกังวลใจ

ว่า เราต้องอาบัติปาราชิกหรือหนอ จึงน าเรื่องนี้ไปกราบทูลพระผู้มีพระภาคให้ทรงทราบ พระองค์  

ตรัสว่า “ภิกษุ เธอไม่ต้องอาบัติปาราชิก อนึ่ง ภิกษุทั้งหลาย ภิกษุไม่พึงถือเอาผ้าบังสุกุลในซากศพ     

ที่ยังสด ภิกษุใดถือเอา ต้องอาบัติทุกกฏ” 

๔. พระพุทธเจ้ากับเหล่าเทวดาและเหล่าอมนุษย์ 

“พระผู้มีพระภาคตรัสสภาพที่เป็นเหตุ ทั้งตรัสสภาพอันเป็นผล เทวดามีจริงหรือ

พระพุทธเจ้าข้า” 

“มหาบพิตร เพราะเหตุไร พระองค์จึงตรัสถามอย่างนี้ว่า ‘เทวดามีจริงหรือพระพุทธเจ้า

ข้า” 

พระเจ้าปเสนทิโกศล กราบทูลว่า “ข้าแต่พระองค์ผู้เจริญ ถ้าเทวดามีจริงเทวดาเหล่านั้น

มาสู่โลกนี้หรือไม่มาสู่โลกนี้ พระพุทธเจ้าข้า” 

พระผู้มีพระภาคตรัสว่า “มหาบพิตร เทวดาเหล่าใดมีความเบียดเบียนเทวดาเหล่านั้นมาสู่

โลกนี้ เทวดาเหล่าใดไม่มีความเบียดเบียนเทวดาเหล่านั้นไม่มาสู่โลกนี้ 

ขอถวายพระพร” 

๕. ก าเนิด ๔ 

(๑) สารีบุตร ก าเนิด ๔ ชนิดนี้ก าเนิด ๔ ชนิด ไหนบ้าง คือ 

๑. ก าเนิดอัณฑชะ (การเกิดในไข่) 

๒. ก าเนิดชลาพุชะ (การเกิดในครรภ์) 



๑๓๒ 
 

๓. ก าเนิดสังเสทชะ (การเกิดในเถ้าไคลหรือที่ชื้นแฉะ) 

๔. ก าเนิดโอปปาติกะ (การเกิดผุดขึ้น) 

ก าเนิดอัณฑชะ คืออะไรคือ เหล่าสัตว์ผู้เจาะท าลายเปลือกไข่แล้วเกิด นี้เราเรียกว่า ก าเนิด

อัณฑชะ 

ก าเนิดชลาพุชะ คืออะไรคือ เหล่าสัตว์ผู้เกิดในครรภ์ นี้เราเรียกว่า ก าเนิดชลาพุชะ 

ก าเนิดสังเสทชะ คืออะไรคือ เหล่าสัตว์ผู้เกิดในปลาเน่า ซากศพเน่า ขนมบูด น้ าคร า หรือ

เถ้าไคลนี้เราเรียกว่า ก าเนิดสังเสทชะ 

ก าเนิดโอปปาติกะ คืออะไรคือ เทวดา สัตว์นรก มนุษย์บางจ าพวก และเปรตบางจ าพวก 

นี้เราเรียกว่าก าเนิดโอปปาติกะ 

สารีบุตร ก าเนิดมี ๔ ชนิดนี้แล 

๖. ยักษิณีเข้าสิงกายสานุสามเณร  

ก็มารดาของเธอเกิดเป็นยักษิณี ในอัตภาพเป็นล าดับนางมากับเทวดาทั้งหลาย            

ฟังธรรมแล้ว (เมื่อจะอนุโมทนา) ส่วนบุญที่สามเณรให้ย่อมกล่าวว่า "ฉันขออนุโมทนา พ่อ." 

ก็ธรรมดาภิกษุทั้งหลายผู้สมบูรณ์ด้วยศีล ย่อมเป็นที่รักของโลกพร้อมทั้งเทวโลก
เพราะฉะนั้น พวกเทวดาที่มีความละอาย มีความเคารพในสามเณร ย่อมส าคัญเธอเหมือนมหาพรหม 
และกองเพลิง.และย่อมเห็นนางยักษิณีนั้นเป็นที่น่าเคารพ เพราะคารวะในสามเณร 

ในสมัยทั้งหลาย มีสมัยฟังธรรมและสมัยที่ยักษ์ประชุมกันเป็นต้น อมนุษย์ทั้งหลายย่อมให้
อาสนะที่ดีน้ าที่ดี อาหารที่ดี แก่นางยักษิณี ด้วยคิดว่า "นางยักษิณีตนนี้ เป็นมารดาของสานุสามเณร"
ยักษ์ทั้งหลายแม้ที่มีศักดิ์ใหญ่ เห็นนางยักษิณีแล้ว ย่อมหลีกทางให้ ย่อมลุกขึ้นจากอาสนะ. 

ครั้นสามเณรนั้นถึงความเจริญ มีอินทรีย์แก่กล้า ถูกความไม่ยินดียิ่งบีบคั้นไม่สามารถจะ
บรรเทาความไม่ยินดียิ่งลงได้ ปล่อยผมและเล็บไว้ยาวมีผ้านุ่งและผ้าห่มมอมแมม ไม่แจ้งแก่ใครๆ หยิบ
บาตรจีวรขึ้นแล้วได้ไปเรือนของมารดาล าพังคนเดียว. 

อุบาสิกาเห็นบุตรแล้วไหว้ กล่าวว่า "พ่อ ครั้งก่อน พ่อมาในที่นี้พร้อมกับอาจารย์และ
อุปัชฌายะหรือพร้อมกับภิกษุหนุ่มและสามเณรเพราะเหตุไร ในวันนี้พ่อจึงมาคนเดียวเล่า?"  

เธอแจ้งความที่ตนกระสัน (ให้มารดาทราบ) แล้ว. 



๑๓๓ 
 

อุบาสิกามีศรัทธา แม้แสดงโทษในฆราวาสโดยประการต่างๆ ตักเตือนบุตรอยู่ก็ไม่อาจให้
เธอยินยอมได้ (แต่) ก็ไม่เสือกไสไปเสียด้วยคิดว่า "ถึงอย่างไร เธอพึงก าหนดได้แม้ตามธรรมดาของตน"
กล่าวว่า "พ่อ โปรดรออยู่จนกว่าฉันจะจัดยาคูและภัตเพ่ือพ่อเสร็จฉันจักน าผ้าที่ชอบใจมาถวายแก่พ่อ 
ผู้ดื่มยาคู กระท าภัตกิจแล้ว"แล้วได้ตกแต่งอาสนะถวาย. 

สามเณรนั่งลงแล้ว. อุบาสิกาจัดแจงยาคูและของเคี้ยวเสร็จโดยครู่เดียวเท่านั้น ได้ถว าย
แล้ว.ล าดับนั้น อุบาสิกาคิดว่า "เราจักจัดแจงภัต" นั่งลงในที่ไม่ไกล ซาวข้าวอยู่. 

สมัยนั้น นางยักษิณีนั้นใคร่ครวญอยู่ว่า "สามเณรอยู่ที่ไหนหนอแล? เธอได้ภิกษาหาร หรือ
ยังไม่ได้"ทราบความท่ีเธอนั่งอยู่แล้ว ด้วยความเป็นผู้ใคร่จะสึก 

จึงคิดว่า "ก็เธออย่าพึงยังความละอายให้เกิดขึ้นแก่เรา ในระหว่างเทวดาทั้งหลายเลยเรา
จะไป จักกระท าอันตรายในการสึกของเธอ" ดังนี้แล้ว 

จึงมาสิงในสรีระของสามเณรนั้น บิดคอให้ล้มลงเหนือแผ่นดิน.เธอมีตาทั้งสองเหลือก มี
น้ าลายไหล ดิ้นรนอยู่บนแผ่นดิน. 
บาสิกาเห็นอาการแปลกนั้นของบุตร รีบมาช้อนบุตรแล้วให้นอนบนตัก.ชาวบ้านทั้งสิ้นมากระท าการ

เซ่นสรวงมีกรรมเป็นต้น. 

๗. ว่าด้วยบุคคลเหมือนอสูรและเทวดา 

(๑) พระผู้มีพระภาคตรัสว่า ภิกษุทั้งหลาย บุคคล ๔ จ าพวกนี้ มีปรากฏอยู่ในโลกบุคคล  

๔ จ าพวกไหนบ้าง คือ 

๑. บุคคลเหมือนอสูร มีบริวารเหมือนอสูร 

๒. บุคคลเหมือนอสูร มีบริวารเหมือนเทวดา 

๓. บุคคลเหมือนเทวดา มีบริวารเหมือนอสูร 

๔. บุคคลเหมือนเทวดา มีบริวารเหมือนเทวดา 

บุคคลเหมือนอสูร มีบริวารเหมือนอสูร เป็นอย่างไรคือ บุคคลบางคนในโลกนี้เป็นผู้ทุศีล  

มีธรรมเลวทราม แม้พวกพ้องของเขา ก็เป็นผู้ทุศีล มีธรรมเลวทราม บุคคลเหมือนอสูร มีบริวารเหมือน

อสูร เป็นอย่างนี้แล 



๑๓๔ 
 

บุคคลเหมือนอสูร มีบริวารเหมือนเทวดา เป็นอย่างไรคือ บุคคลบางคนในโลกนี้เป็นผู้ทุศีล 

มีธรรมเลวทราม แต่พวกพ้องของเขา เป็นผู้มีศีล มีกัลยาณธรรมบุคคลเหมือนอสูร มีบริวารเหมือน

เทวดา เป็นอย่างนี้แล 

บุคคลเหมือนเทวดา มีบริวารเหมือนอสูร เป็นอย่างไรคือ บุคคลบางคนในโลกนี้เป็นผู้มีศีล 

มีกัลยาณธรรม แต่พวกพ้องของเขา เป็นผู้ทุศีล มีธรรมเลวทราม บุคคลเหมือนเทวดา มีบริวารเหมือน

อสูร เป็นอย่างนี้แลบุคคลเหมือนเทวดา มีบริวารเหมือนเทวดา เป็นอย่างไรคือ บุคคลบางคนในโลกนี้

เป็นผู้มีศีล มีกัลยาณธรรม แม้พวกพ้องของเขาก็เป็นผู้มีศีล มีกัลยาณธรรม บุคคลเหมือนเทวดา       

มีบริวารเหมือนเทวดา เป็นอย่างนี้แล 

ภิกษุทั้งหลาย บุคคล ๔ จ าพวกนี้แลมีปรากฏอยู่ในโลก 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



๑๓๕ 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาคผนวก ข 

แบบสัมภาษณ์และหนงัสือสมัภาษณ ์

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 



๑๓๖ 
 

แบบสัมภาษณ์ 

ศึกษาวิเคราะห์การท าเคราะห์บ้านของชุมชนลุ่มคลองนางน้อย จังหวัดตรัง 

ค าชี้แจง :  แบบสัมภาษณ์ชุดนี้จัดท าขึ้นเพ่ือให้ทราบเกี่ยวกับการท าเคราะห์บ้านของชุมชนลุ่มคลอง

นางน้อย จังหวัดตรัง 

ขอให้ท่านได้ให้ข้อมูลที่ท่านทราบเกี่ยวกับการท าเคราะห์บ้านของชุมชนลุ่มคลองนางน้อย 

จังหวัดตรัง  เพ่ือจะได้น าข้อมูลมาเรียบเรียง เป็นวิทยานิพนธ์ต่อไป 

ตอนที่ ๑ ข้อมูลพื้นฐานของผู้ให้สัมภาษณ์ 

ชื่อ............................................... ฉายา......................................... นามสกุล.................... ...................... 

เพศ...............อายุ...........ปี สถานที่/วัด.....................................หมู่ที่............ต าบล.................. ............... 

อ าเภอ.................................จงัหวัด...........................................อาชีพ...................... .............................. 

การศึกษา..................................................................................................................... ........................... 

สัมภาษณ์วันที่........................เดือน............................. ......... พ.ศ. ...................................... 

ตอนที่ ๒ ค าถามเกี่ยวกับการท าเคราะห์บ้าน 

๑. ความเชื่อในการท าเคราะห์บ้านมีความเป็นมาและความส าคัญอย่างไร ? 
๒. การท าเคราะห์บ้านมีคุณค่าและเก่ียวข้องกับพระพุทธศาสนาหรือส่งผลต่อวิถีชีวิตของชุมชน

ลุ่มคลองนางน้อย อย่างไร ? 
๓. การท าเคราะห์บ้านมีความสัมพันธ์หรือความขัดแย้งหรือแตกต่างอย่างไรบ้างกับหลัก

พระพุทธศาสนา ? 
 

 

                                                พระสมุห์สุรศักดิ์  สุรสกฺโก (ด าชุม) 

ผู้สัมภาษณ์ มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย 

 

 



๑๓๗ 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 



๑๓๘ 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาคผนวก ค 

รายชื่อผู้ใหส้ัมภาษณแ์ละภาพการสมัภาษณ ์

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



๑๓๙ 
 

ภาคผนวก ค รายชื่อผู้ให้สัมภาษณ์ 

๑. พระครูโอภาสธรรมวิมล เจ้าคณะอ าเภอนาโยง เจ้าอาวาสวัดแจ้ง หมู่ที่  ๕ ต าบลบางรัก    

อ าเภอเมืองตรัง จังหวัดตรัง สัมภาษณ์ วันที่ ๘ กุมภาพันธ์ พ.ศ.๒๕๖๑ 

๒. พระครูประภัศร์ธรรมโสภณ เจ้าคณะต าบลนาโยงใต้  เจ้าอาวาสวัดโคกพิกุล หมู่ที่  ๑         

ต าบลนาโยงใต้ อ าเภอเมืองตรัง จังหวัดตรัง สัมภาษณ์ วันที่ ๑๐ กุมภาพันธ์ พ.ศ.๒๕๖๑ 

๓. พระมหาบุญเหลือ โสภณจิตฺโต เจ้าอาวาสวัดโพธาราม หมู่ที่ ๑ ต าบลบ้านโพธิ์ อ าเภอเมืองตรัง 

จังหวัดตรัง สัมภาษณ์ วันที่ ๑๐ กุมภาพันธ์ พ.ศ.๒๕๖๑ 

๔. พระเปลี่ยน อภิปุณฺโณ วัดหัวถนน หมู่ที่ ๖ ต าบลนานาพละ อ าเภอเมืองตรัง จังหวัดตรัง 

สัมภาษณ์ วันที่ ๑๒ กุมภาพันธ์ พ.ศ.๒๕๖๑ 

๕. นายบวน  ชูพูล หมู่ที่  ๑๐ ต าบลบ้านโพธิ์  อ า เภอเมืองตรัง จั งหวัดตรัง  สัมภาษณ์               

วันที่ ๑๓ กุมภาพันธ์ พ.ศ.๒๕๖๑ 

๖. นายเครือ  สังข์เมือง หมู่ที่  ๓ ต าบลนาพละ อ าเภอเมืองตรัง จังหวัดตรัง  สัมภาษณ์               

วันที่ ๑๕ กุมภาพันธ์ พ.ศ.๒๕๖๑ 

๗. นายกล่ า ฤกษ์ปาน  หมู่ที่  ๘ ต าบลนาข้าวเสีย อ า เภอนาโยง จังหวัดตรัง สัมภาษณ์               

วันที่ ๑๗ กุมภาพันธ์ พ.ศ.๒๕๖๑ 

๘. นายจรินทร์ คลาดนาน  หมู่ที่  ๘ ต าบลนาข้าวเสีย อ าเภอนาโยง จังหวัดตรัง สัมภาษณ์               

วันที่ ๑๗ กุมภาพันธ์ พ.ศ.๒๕๖๑ 

๙. นางสีดา ด าชุม  หมู่ที่  ๘ ต าบลนาพละ อ าเภอเมืองตรัง จังหวัดตรัง สัมภาษณ์                 

วันที่ ๑๘ กุมภาพันธ์ พ.ศ.๒๕๖๑ 

๑๐. นายปรีชา  เดชเหมือน  หมู่ที่ ๑ ต าบลนาพละ อ าเภอเมืองตรัง จังหวัดตรัง สัมภาษณ์                

วันที่ ๑๘ กุมภาพันธ์ พ.ศ.๒๕๖๑  

 

 

 

 

 



๑๔๐ 
 

ภาคผนวก ค ภาพการสัมภาษณ์ 

 
พระครูโอภาสธรรมวิมล  เจ้าคณะอ าเภอนาโยง  เจ้าอาวาสวัดแจ้ง 

 

พระครูประภัศร์ธรรมโสภณ, เจ้าคณะต าบลนาโยงใต้, เจ้าอาวาสวัดโคกพิกุล 



๑๔๑ 
 

 

พระมหาบุญเหลือ โสภณจิตฺโต, เจ้าอาวาสวัดโพธาราม  

 
หมอบวน ชูพูล  บ้านพรุหลุมพี หมู่ที่ ๑๐ ต.บ้านโพธิ์ อ.เมืองตรัง จ.ตรัง 



๑๔๒ 
 

 

หมอเครือ สังข์เมือง บ้านไสหยี หมู่ที่ ๓ ต.นาพละ อ.เมืองตรัง จ.ตรัง 

 

 

หมอกล่ า ฤกษ์ปาน บ้านห้วยนุ้ย หมู่ที่ ๘ ต.นาข้าวเสีย อ.นาโยง จ.ตรัง 



๑๔๓ 
 

 

หมอคง, นายจรินทร์ คลาดนาน  บ้านห้วยนุ้ย หมู่ที่ ๘ ต.นาข้าวเสีย อ.นาโยง จ.ตรัง 
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