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บทคัดย่อ 
 

 วิทยานิพนธ์ฉบับนี้ เป็นการวิจัยเชิงคุณภาพ โดยมีวัตถุประสงค์ในการวิจัยดังนี้ ๑) เพ่ือ
ศึกษาสภาพปัญหาที่เกิดขึ้นกับพระสงฆ์ในจังหวัดบุรีรัมย์ ๒) เพ่ือศึกษาหลักสาราณียธรรมและ
หลักสังฆสามัคคีในพระพุทธศาสนาเถรวาท ๓) เพ่ือวิเคราะห์ใช้หลักสาราณียธรรมเพ่ือส่งเสริม     
สังฆสามัคคีของพระสงฆ์ในจังหวัดบุรีรัมย์ และมีวิธีการด าเนินการวิจัย คือ ผู้วิจัยศึกษารวบรวมข้อมูล
จากเอกสารแยกแยะเป็นหมวดหมู่ แล้วสร้างแบบสัมภาษณ์ให้ผู้เชี่ยวชาญตรวจสอบความถูกต้อง แล้ว
ลงพื้นที่สัมภาษณ์กลุ่มบุคคลที่เก่ียวข้อง คือ พระภิกษุสงฆ์ในจังหวัดบุรีรัมย์ จ านวน ๓๐ รูป 
 

 ผลการวิจัยพบว่า  
 สภาพปัญหาที่เกิดขึ้นกับพระสงฆ์ในจังหวัดบุรีรัมย์ คือ ด้านการปกครอง พระสงฆ์ขาด
ความร่วมมือกัน ต้องรอแต่ค าสั่งจากผู้บังคับบัญชา และมุ่งแต่ท างานเพ่ือความยกย่อง ปัญหาด้าน
การศาสนศึกษา พระสงฆ์ท่ีบวชเข้ามีน้อย และที่บวชเข้ามาแล้วก็ไม่มีศรัทธาโดยแท้จริง พระสงฆ์ขาด
แคลนทุนทรัพย์ในการเป็นค่าใช้จ่ายในการศึกษาเล่าเรียน และขาดการสนับสนุนจากภาครัฐ ปัญหา
ด้านการศึกษาสงเคราะห์ พระสงฆ์มีบทบาทในสถานศึกษาน้อยเกินไป จึงเป็นเหตุให้ไม่ได้ช่วยเหลือใน
ด้านนี้เท่าท่ีควร ทั้งท่ีสามารถช่วยเหลือได้ ปัญหาด้านการเผยแผ่ พระสงฆ์ขาดทักษะในการเทศนาเผย
แผ่ค าสอนทางพระพุทธศาสนา ปัญหาและสาเหตุของการขาดสังฆสามัคคี มีปัญหามาจากพระสงฆ์
ขาดความเมตตาต่อกัน ขาดความเสียสละ และเห็นแก่ประโยชน์ส่วนตนมากจนเกินไป 
 หลักสาราณียธรรม เป็นหลักธรรมที่ท าให้เกิดความสามัคคีกัน มีความร่วมมือกัน ท าให้
เกิดความรัก ความสัมพันธ์ที่ดีต่อกัน มีความสงเคราะห์ช่วยเหลือกัน เป็นไปเพ่ือความเป็นอันหนึ่งอัน
เดียวกัน หลักสังฆสามัคคี เป็นการน าเอาพระธรรมวินัยประพฤติปฏิบัติช่วยให้เกิดความสมานฉันท์กัน
ในหมู่คณะหรือหมู่สงฆ์ มีความพร้อมเพรียงกัน ท าสังฆกรรมต่าง ๆ ท าให้เกิดความสามัคคีในหมู่สงฆ์
ซึ่งน าไปสู่ความสงบสุขและเจริญรุ่งเรืองของหมู่สงฆ์เกิดข้ึนได้อย่างแท้จริง 
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 หลักสาราณียธรรมนั้นมีความส าคัญมากในด้านการส่งเสริมสังฆสามัคคีของพระสงฆ์ใน
จังหวัดบุรีรัมย์ ในกิจที่ต้องท าช่วยเหลือกันของงานคณะสงฆ์ทั้ง ๖ ด้าน โดยเฉพาะด้านการปกครอง
เมื่อพระสงฆ์เจ้าคณะผู้ปกครอง และพระผู้ใต้บังคับบัญชา ต่างมีความเมตตาต่อกัน มีความช่วยเหลือ
กัน รู้จักให้โอกาสและให้อภัยกันอยู่เสมอ มีการประชุมร่วมกันอยู่เป็นประจ า ย่อมท าให้การปกครอง
ของคณะสงฆ์เป็นไปด้วยความเรียบร้อยและดีงาม ด้านการศาสนศึกษา และการศึกสงเคราะห์ เมื่อมี
การสนับสนุน และอุปถัมภ์ช่วยเหลือจากคณะสงฆ์หรือจากทางรัฐที่ดี ท าให้พระสงฆ์นั้นมีความใส่ใจใน
การศึกษาเล่าเรียน และเม่ือพระสงฆ์มีบทบาทในสถานศึกษาแล้ว ย่อมท าให้เกิดจิตสงเคราะห์แบ่งปัน
ช่วยเหลือแก่ผู้ที่ใฝ่ในการศึกษาเล่าเรียนแต่ขาดแคลนในปัจจัยด้านต่าง ๆ รวมไปถึงด้านสาธารณ
สงเคราะห์ก็เช่นกัน พระสงฆ์มีจิตสงเคราะห์ก็ย่อมแบ่งปันในส่วนที่ตนมีช่วยเหลือสังคมในด้านต่าง ๆ 
เมื่อช่วยเหลือได้ เมื่อพระสงฆ์ในจังหวัดบุรีรัมย์ปฏิบัติตามหลักสาราณียธรรมย่อมช่วยส่งเสริมให้เกิด
สังฆสามัคคี ช่วยเหลือเกื้อกูลกันในกิจการงานคณะสงฆ์ ย่อมน าพาคณะสงฆ์ในจังหวัดบุรีรัมย์ไปสู่
ความเจริญ และความสงบสุขอย่างยั่งยืน 
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ABSTRACT 

 This thesis is qualitative research which have three objectives namely ; 1) 

to study of the problems effectively to monks in Buriram province, 2) to study of 

Saraniyadhamma and the principle of unity in Theravada Buddhism, 3) to analysis of 

application in Saraniyadhamma for unity of monks in Buriram province. The 

researcher studied the datum collected from the documents and classified it into 

categories then designed interview form, and verified it by expert persons. Researcher 

goes to location for interview involved 30 monks in Buriram province. 

 

 The result of thesis found that ; 

 The problems that arise in the community of monk are government 

problems. There is no cooperation between monks. The most of monks wait the order 

form the ruled monks and work for praise. There are many problems on religious 

education namely ; the monks who ordained a little bit, and the ordained monks do 

not have the belief, monks lack the money to pay for education, and lack the 

supporting of government. The monks play little role in school on educational 

problems. This is why they do not help in this regard. On the propagation problem, 

monks lack skill to preach the teaching of Buddhism. Problems and causes of lack of 

concise zodiac. The problem is that the monks lack mercy, lack of sacrifice and too 

much self-interest. 
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 Saraniyadhamma is the principle that brings about harmony and 

cooperation, cause love and good relationships with each other. It is for the unity. The 

unity of monks is bringing of discipline to help reconcile the group of monks. Doing 

the deeds of unity among the clergy, which led to the peace and prosperity of the 

clergy, truly took place.   

 The principle of Saraniyadhamma is very important in the promotion of 

monk’s unity in Buriram. The task of helping the works of Sangha in six sections, 

especially administration of monks, the ruler and subordinate should have mercy on 

each other. Administration should have a help always give opportunities and forgive 

each other. Regular meetings are helping. It will make the governing of the monks 

good and orderly. Religious education and charity are supported and help from the 

monks or from the good state. The monks are concerned about the education. When 

the monks have a role in the school. This is a great way to help people who are 

struggling with their education but lacking in various factors, including public 

welfare. The monks have the spirit to share in their social support in various area 

when they help. When the monks in Buriram province follow the principle of 

Saraniyadhamma, they help promote the unity of the Sangha. Helping each other in 

the work of Sangha will lead the Sangha in Buriram to prosper and sustainable peace. 
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ขอขอบพระคุณพระศรีปริยัติธาดา ผู้อ านวยการวิทยาลัยสงฆ์บุรีรัมย์  พระครูวินัยธร
อ านาจ พลปญฺโ ,  ดร. ผู้อ านวยการโครงการหลักสูตรพุทธศาสตรมหาบัณฑิต สาขาวิชา
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ควบคุมวิทยานิพนธ์ ที่ได้ให้ค าปรึกษาข้อแนะน าให้แนวคิดและช่วยตรวจแก้ไขในส่วนที่บกพร่องต่าง ๆ 
ตั้งแต่เริ่มต้นจนกระทั่งเขียนวิทยานิพนธ์ส าเร็จเรียบร้อยเป็นรูปเล่ม 

ขอขอบพระคุณ พระมหาภัฏชวัชร์ เขมทสฺสี, ดร., พระปลัดกิตติ ยุตฺติธโร, ดร., รศ.ดร.
เอกฉัท จารุเมธีชน, ดร.วรเวช ศิริประเสริฐศรี, ดร.สิรภพ สวนดง ที่ได้ให้ค าปรึกษาให้แนวคิดวิธีการ
ต่าง ๆ ในการเขียน วิธีค้นหาข้อมูลต่าง ๆ นายประยงค์ อาญาเมือง หัวหน้ากลุ่มวางแผนและ
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คณาจารย์ทุก ๆ ท่าน ที่ได้ร่วมให้ค าแนะน าที่เป็นประโยชน์ต่อการท าวิจัยครั้งนี้เป็นอย่างมาก 
 สุดท้ายนี้ คุณความดีและกุศลที่พึงบังเกิดมีจากวิทยานิพนธ์เล่มนี้ เป็นผลมาจากความ
เมตตากรุณาของพระปลัดศุภริด ฐานงฺกโร เจ้าคณะต าบลนาโพธิ์, โยมแม่ชีแสนสุข ศรีสร้างคอม และ
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อาจารย์ทุกท่านที่คอยให้ก าลังใจจนส าเร็จการศึกษา กราบขอบคุณคณาจารย์ทุกท่านที่ได้ให้โอกาสแก่
ผู้วิจัยพระอาจารย์ทุก ๆ ท่านผู้ประสิทธิ์ประสาทวิชาความรู้ทางพระพุทธศาสนา และการปฏิบัติ
วิปัสสนากรรมฐานแก่ผู้วิจัย ขอยกคุณความดีเหล่านั้นเป็นเครื่องบูชาพระคุณของท่านเหล่านั้นด้วย
ความเคารพและสักการะยิ่ง 

คุณค่าและประโยชน์อันพึงมีจากวิทยานิพนธ์ฉบับนี้ ขอมอบเป็นเครื่องบูชาพระคุณ
บุพการีผู้ให้ก าเนิดและคณาจารย์ทุกท่านผู้ประสิทธิ์ประสาทความรู้ และผู้มีพระคุณทุกท่าน 
 

พระใบฎีกาอุดม สุตธมฺโม 

๓๐ มกราคม ๒๕๖๑ 



ฉ 

 

สารบัญ 

เรื่อง       หน้า 
 

บทคัดย่อภาษาไทย      ก 
บทคัดย่อภาษาอังกฤษ         ค 
กิตติกรรมประกาศ         จ 
สารบัญ         ฉ 
ค าอธิบายสัญลักษณ์และค าย่อ         ฌ 
 
 

บทที่ ๑  บทน า       ๑ 
     ๑.๑ ความเป็นมาและความส าคัญของปัญหา     ๑ 
     ๑.๒ วัตถุประสงค์ของการวิจัย      ๔ 
     ๑.๓ ปัญหาที่ต้องการทราบ     ๔ 
     ๑.๔ ขอบเขตการวิจัย       ๔ 
     ๑.๕ นิยามค าศัพท์เฉพาะที่ใช้ในการวิจัย      ๕ 
     ๑.๖ ทบทวนเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง      ๕ 
     ๑.๗ วิธีด าเนินการวิจัย      ๑๐  
     ๑.๘ ประโยชน์ที่คาดว่าจะได้รับ     ๑๑
     
บทที่ ๒  สภาพปัญหาที่เกิดขึ้นกับพระสงฆ์ในจังหวัดบุรีรัมย์    ๑๒ 
     ๒.๑ ปัญหาด้านการปกครองของพระสงฆ์ในจังหวัดบุรีรัมย์   ๑๒
  ๒.๒ ปัญหาด้านการศาสนศึกษาของพระสงฆ์ในจังหวัดบุรีรัมย์  ๑๕ 
     ๒.๓ ปัญหาด้านการศึกษาสงเคราะห์ของพระสงฆ์ในจังหวัดบุรีรัมย์ ๑๘ 
     ๒.๔ ปัญหาด้านการเผยแผ่ของพระสงฆ์ในจังหวัดบุรีรัมย์   ๒๐ 
     ๒.๕ ปัญหาด้านการสาธารณสงเคราะห์ของพระสงฆ์ในจังหวัดบุรีรัมย์ ๒๑ 
             ๒.๖ ปัญหาด้านการสาธารณูปการของพระสงฆ์ในจังหวัดบุรีรัมย์  ๒๔ 
     ๒.๗ ปัญหาและสาเหตุของการขาดสังฆสามัคคีของพระสงฆ์ในจังหวัดบุรีรัมย์ ๒๖ 
     ๒.๘ สรุป      ๒๗ 
 
บทที่ ๓  หลักสาราณียธรรมและหลักสังฆสามัคคีในพระพุทธศาสนาเถรวาท ๓๐ 
  ๓.๑ ความหมายของหลักสาราณียธรรม    ๓๐  
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     ๓.๒ ความส าคัญของหลักสาราณียธรรม    ๓๔  
     ๓.๓ หลักธรรมที่สัมพันธ์กับหลักสาราณียธรรม   ๓๗ 
     ๓.๔ ความหมายของหลักสังฆสามัคคี     ๔๗ 
     ๓.๕ คุณลักษณะของหลักสังฆสามัคคี    ๕๒ 
     ๓.๖ องค์ประกอบของหลักสังฆสามัคคี    ๕๕ 
  ๓.๗ จุดมุ่งหมายของหลักสังฆสามัคคี    ๕๖ 
     ๓.๘ สรุป      ๕๘ 
 
บทที่ ๔  การใช้หลักสาราณียธรรมเพื่อส่งเสริมสังฆสามัคคีของพระสงฆ์ในจังหวัดบุรีรัมย์  ๖๐  
             ๔.๑  กระบวนการใช้หลักสาราณียธรรมเพื่อส่งเสริมสังฆสามัคคี 
    ของพระสงฆ์ในจังหวัดบุรีรัมย์    ๖๐ 
           ๔.๑.๑ ส่งเสริมด้านการปกครองของพระสงฆ์ในจังหวัดบุรีรัมย์ ๖๐ 
       ๔.๑.๒ ส่งเสริมด้านการศาสนศึกษาของพระสงฆ์ในจังหวัดบุรีรัมย์  ๖๔ 
       ๔.๑.๓ ส่งเสริมด้านการศึกษาสงเคราะห์ของพระสงฆ์ในจังหวัดบุรีรัมย์ ๖๖ 
       ๔.๑.๔ ส่งเสริมด้านการเผยแผ่ของพระสงฆ์ในจังหวัดบุรีรัมย์ ๗๑ 
       ๔.๑.๕ ส่งเสริมด้านการสาธารณสงเคราะห์ของพระสงฆ์ในจังหวัดบุรีรัมย์ ๘๐ 
           ๔.๑.๖ ส่งเสริมด้านการสาธารณูปการของพระสงฆ์ในจังหวัดบุรีรัมย์ ๘๑ 
   ๔.๒ กระบวนการใช้หลักสาราณียธรรมเพ่ือแก้ปัญหาด้านการขาดทิฏฐิสามัญญตา 
     และสีลสามัญญตาของพระสงฆ์ในจังหวัดบุรีรัมย์   ๘๓ 
            ๔.๓  การประยุกตห์ลักสาราณียธรรมเพ่ือส่งเสริมสังฆสามัคคีของคณะสงฆ์ ๙๐ 
    ๔.๔  สรุป      ๑๐๑ 
 
บทที่ ๕   สรุปผลงานวิจัยและข้อเสนอแนะ    ๑๐๔  
   ๕.๑  สรุปผลงานวิจัย     ๑๐๔ 
   ๕.๒ อภิปรายผล      ๑๐๘ 
   ๕.๓  ข้อเสนอแนะ     ๑๐๙ 
       
บรรณานุกรม       ๑๑๑ 
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ภาคผนวก         ๑๑๕ 
  ภาคผนวก ก แบบสัมภาษณ์     ๑๑๖ 
  ภาคผนวก ข รายนามผู้เชี่ยวชาญตรวจแก้ไขเครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย ๑๒๖ 
  ภาคผนวก ค รายนามผู้ตอบแบบสัมภาษณ์    ๑๒๘ 
  ภาคผนวก ง หนังสือขอความอนุเคราะห์เก็บข้อมูลเพื่อการวิจัย (สัมภาษณ์) ๑๓๔ 
  ภาคผนวก จ หนังสือขอความความอนุเคราะห์ผู้เชี่ยวชาญตรวจแก้ไขเครื่องมือ 
      ที่ใช้ในการสัมภาษณ์เพ่ือการวิจัย   ๑๓๘ 
  ภาคผนวก ฉ ภาพบรรยากาศการสัมภาษณ์    ๑๔๕ 
  
ประวัติผู้วิจัย       ๑๕๘
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ค ำอธิบำยสัญลักษณ์และค ำย่อ 
  
 อักษรย่อในวิทยานิพนธ์ฉบับนี้ ใช้อ้างอิงจากคัมภีร์พระไตรปิฎก ฉบับมหาจุฬาเตปิฏกํ      
พ.ศ. ๒๕๐๐  และพระไตรปิฎก ฉบับภาษาไทย  มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัยเฉลิมพระ
เกียรติ  สมเด็จพระนางเจ้าสิริกิติ์  พระบรมราชินีนาถ  พ.ศ. ๒๕๓๙   โดยในหมวดพระสุตตันตปิฎก  
ได้กล่าวถึงแหล่งที่มา / เล่ม / ข้อ / หน้า   ตามลําดับ  เช่น  ที.ม. (บาลี) ๑๐/๓๗๓/๒๔๘ ,  ที.ม. 
(ไทย) ๑๐/๓๗๓/๓๐๑.หมายถึง  สุตตันตปิฎก  มหาวคฺคปาลิ  ภาษาบาลี  เล่ม ๑๐  ข้อ ๓๗๓  หน้า 
๓๐๑  ฉบับมหาจุฬาเตปิฏกํ  พ.ศ. ๒๕๐๐    
     

พระวินัยปิฎก 
เล่ม               ค ำย่อ                    ชื่อคัมภีร์                                             ภำษำ 
๔    วิ.ม.  (ไทย)  =  วินัยปิฎก มหาวรรค    (ภาษาไทย) 
๕   วิ.ม.  (ไทย)  =  วินัยปิฎก มหาวรรค    (ภาษาไทย) 
๗    ว.ิจ.ู  (ไทย)  =  วินัยปิฎก จูฬวรรค     (ภาษาไทย) 
 

พระสุตตันตปิฎก 
เล่ม               ค ำย่อ                    ชื่อคัมภีร์                                             ภำษำ 
๙       ที.สี.       (ไทย)    =      สุตตันตปิฎก ทีฆนิกาย สีลขันธวรรค  (ภาษาไทย) 
๑๐     ที.ม.       (ไทย)    =      สุตตันตปิฎก ทีฆนิกาย มหาวรรค   (ภาษาไทย) 
 
๑๑      ที.ปา.       (ไทย)   =      สุตตันตปิฎก  ทีฆนิกาย ปาฏิกวรรค  (ภาษาไทย) 
๑๒      ม.มู.         (ไทย)   =      สุตตันตปิฎก  มัชฌิมนิกาย  มูลปัณณาสก์      (ภาษาไทย) 
๑๓      ม.ม.         (ไทย)   =      สุตตันตปิฎก มัชฌิมนิกาย   มัชฌิมปัณณาสก ์ (ภาษาไทย) 
๑๔      ม.อุ.          (ไทย)   =      สุตตันตปิฎก  มัชฌิมนิกาย  อุปริปัณณาสก ์ (ภาษาไทย) 
๑๕ สํ.ส.    (ไทย)   =     สุตตันตปิฎก   สังยุตตนิกาย   สคาถวรรค  (ภาษาไทย) 
๑๖      ส.ํน.ิ        (ไทย)   =     สุตตันตปิฎก สังยุตตนิกาย นิทานวรรค  (ภาษาไทย) 
๑๙      สํ.ม.        (ไทย)   =     สุตตันตปิฎก   สังยุตตนิกาย   มหาวารวรรค           (ภาษาไทย) 
๒๐      องฺ.ทุก.     (ไทย)   =     สุตตันตปิฎก   อังคุตตรนิกาย  ทุกนิบาต               (ภาษาไทย) 
๒๑      อง.ฺจตุกฺก.  (ไทย)   =     สุตตันตปิฎก   อังคุตตรนิกาย จตุกกนิบาต  (ภาษาไทย) 
๒๒ อง.ฺปญฺจก. (ไทย)   =     สุตตันตปิฎก อังคุตตรนิกาย ปัญจกนิบาต   (ภาษาไทย) 
๒๓      อง.ฺอฏฺฐก.  (ไทย)   =      สุตตันตปิฎก อังคุตตรนิกาย อัฏฐกนิบาต  (ภาษาไทย) 
๒๕  ขุ.ธ.         (ไทย)   =      สุตตันตปิฎก  ขุททกนิกาย ธรรมบท   (ภาษาไทย) 
            ขุ.สุ.        (ไทย)    =     สุตตันตปิฎก ขุททกนิกาย สุตตนิบาต   (ภาษาไทย) 
๒๖      ขุ.เปต.    (ไทย)     =     สุตตันตปิฎก ขุททกนิกาย เปตวัตถ ุ     (ภาษาไทย) 
๒๗ ขุ.ชา.เอกก.(ไทย)   =    สุตตันตปิฎก ขุททกนิกาย เอกกนิบาตชาดก   (ภาษาไทย) 
๒๘  ขุ.ชา.ม. (ไทย)       =    สุตตันตปิฎก  ขุททกนิกาย มหานิบาตชาดก   (ภาษาไทย) 
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๓๐ ขุ.จ.ู (ไทย)     =    สุตตันตปิฎก ขุททกนิกาย จูฬนิทเทส           (ภาษาไทย) 
 

พระอภิธรรมปิฎก 
เล่ม               ค ำย่อ                    ชื่อคัมภีร์                                             ภำษำ 
๓๘         อภ.ิก.    (ไทย)     =     อภิธรรมปิฎก กถาวัตถุ     (ภาษาไทย) 

 
อรรถกถำพระสุตตันตปิฎก 

 
ที.ม.อ.  (บาลี)  =  ทีฆนิกาย          สุมงฺคลวิลาสินี   มหาวคฺคอฏฺฐกถา      (ภาษาบาลี) 
ม.มู.อ.        (ไทย)    =         มัชฌิมนิกาย ปปัญจสูทนี มูลปัณณาสกอรรถกถา         (ภาษาไทย) 
อง.ฺฉกฺก.อ.   (บาลี)    =        องฺคุตฺตรนิกาย มโนรถปูรณี ฉกฺกนิปาตอฏฺกถาปาลิ  (ภาษาบาลี)  
ขุ.ธ.อ. (บาลี)    =     ขุทฺทกนิกาย       ธมฺมปทอฏฺฐกถา   (ภาษาบาลี) 
 



  
 

บทท่ี ๑ 
                                          บทน ำ 
 
๑.๑ ควำมเป็นมำและควำมส ำคัญของปัญหำ 
  พระพุทธศาสนาจัดว่าเป็นศาสนาประจ าชาติไทย ประชาชนชาวไทยกว่าร้อยละ ๙๕ นับ
ถือศาสนาพุทธ ถึงแม้ว่าพระพุทธศาสนาจะมีต้นก าเนิดมาจากประเทศอินเดียก็ตาม แต่ตลอด
ระยะเวลาหลายร้อยปี ที่ผ่านมาพระพุทธศาสนาได้เผยแผ่ทั่วไปในประเทศไทย และถือได้ว่าประเทศ
ไทยเป็นศูนย์กลางของพระพุทธศาสนาของโลกในปัจจุบัน ซึ่งตลอดระยะเวลาที่ผ่านมาอย่างยาวนาน
นั้นอาจกล่าวได้ว่า ภารกิจในงานพระพุทธศาสนาในด้านต่าง ๆ ส่วนใหญ่เป็นภาระของฝ่ายพระสงฆ์ 
โดยมีฝ่ายฆราวาสจะเข้าไปสนับสนุนช่วยเหลือ ก็เป็นเพียงส่วนน้อย เนื่องในปัจจุบันความเจริญทาง 
วัตถุได้เติบโตอย่างรวดเร็วการแก่งแย่งชิงดี การแข่งขัน ต่อสู้เพ่ือความอยู่รอด เพ่ือการเอาชนะเพ่ือ
ความส าเร็จ ฆราวาสจึงไม่ค่อยสนใจในงานทางด้านพระพุทธศาสนาเท่าที่ควร ฉะนั้นพระพุทธศาสนา
จะตั้งม่ันอยู่ได้อย่างมั่นคงก็ข้ึนอยู่ความเข้มแข็งของพระสงฆ์  
  สถานการณ์ของพระสงฆ์ไทยในปัจจุบันเกิดความสั่นคลอน ไม่มั่นคงเหมือนแต่ก่อนเก่า 
อันเนื่องมาจากหลายสาเหตุ ไม่ว่าจะเป็นความประพฤติที่บกพร่องในธรรมวินัย ความไม่ใส่ใจใน
การศึกษาและปฏิบัติขัดเกลาตนเอง ไม่ได้บวชมาด้วยศรัทธา หวังผลประโยชน์ในลาภสักการะที่ได้
จากการบวช ไร้ศรัทธาและขาดจิตสาธารณะ และเกิดความแตกแยก ไม่สามัคคีกันในหมู่สงฆ์ แบ่งพัก
แบ่งพวก เห็นแก่ได้ ขาดความเสียสละมุ่งมั่นในการด ารงคงไว้ซึ่งพระสัทธรรมค าสอนขององค์สมเด็จ
พระสัมมาสัมพุทธเจ้า ส่งผลกระทบต่องานพระพุทธศาสนาในด้านต่าง ๆ เป็นอย่างมาก  
  ผู้วิจัยเองเป็นพระภิกษุในเขตจังหวัดบุรีรัมย์ จึงพอจะได้เห็นสภาพปัญหาของพระสงฆ์ใน
เขตจังหวัดบุรีรัมย์นี้ ไม่ว่าจะเป็นด้านการปกครอง พระผู้ปกครองยังมีความหย่อนยานในการปกครอง 
บกพร่องในการสอดส่องดูแลพระในเขตการปกครอง จึงเป็นเหตุให้พระในเขตการปกครอง ประพฤติ
ผิดธรรมวินัย เกิดความติเตียนจากชาวโลก และพระผู้ปกครองยังมีความเมตตา และความเสียสละ
น้อยเกินไป ด้านการศาสนศึกษา พระสงฆ์ขาดการใส่ใจในการศึกษาเล่าเรียนขาดการฝึกฝนอบรมตน
ตามพระธรรมวินัย ด้านการเผยแผ่ เมื่อพระสงฆ์ไม่ใส่ในการศึกษาเล่าเรียนและฝึกหัดขัดเกลาตนเอง
แล้ว ย่อมขาดความรู้ที่แจ่มชัดในหลักธรรม จึงไม่มีประสิทธิภาพในการเผยแผ่ไปสู่ฆราวาส ด้าน
การศึกษาสงเคราะห์ และด้านสาธารณสงเคราะห์ พระสงฆ์บางส่วนไม่ได้บวชมาด้วยศรัทธา บวชมา
หวังเพียงลาภสักการะ บวชมาเพ่ือสะสมปัจจัยเพ่ือหาเลี้ยงชีพเลี้ยงครอบครัวแบบชาวโลก จึงขาดจิต
สาธารณะที่จะแบ่งปันปัจจัยส่วนเกินที่ตนมีในการช่วยเหลือด้านการศึกษาแก่ผู้ใฝ่เรียนแต่ขาดแคลน
ทุนทรัพย์ และไม่มีจิตสาธารณะที่จะช่วยเหลือสังคมในด้านอ่ืน ๆ ที่ตนพอช่วยได้ พระสงฆ์บางส่วนก็
อาจมีช่วยเหลืออยู่แต่ก็เพียงหวังให้สังคมยกย่อง เป็นต้น และปัญหาที่ส าคัญอีกประการ คือ พระสงฆ์
ในปัจจุบันนั้นขาดความสมัครสมานสามัคคีกันในการท ากิจการงานพระพุทธศาสนา เกิดความ
แบ่งแยก แบ่งฝ่ายแบ่งพวก ชิงดีชิงเด่น อิจฉาริษยากัน ซึ่งผู้วิจัยเองได้เห็นหลักธรรมในทาง



๒ 
 

พระพุทธศาสนาหลักธรรมหนึ่ง ที่จะช่วยแก้ปัญหาในด้านต่าง ๆ ของพระสงฆ์และช่วยส่งเสริมความ
เป็นอันหนึ่งอันเดียวกันและความสามัคคีกันในหมู่สงฆ์ หากน าหลักธรรมนี้มาปฏิบัติร่วมกันอย่าง
จริงจังและยั่งยืน หลักธรรมนั้น ก็คือ หลักสาราณียธรรม 
 หลักสาราณียธรรม เป็นหลักธรรมที่เป็นเหตุให้ระลึกถึงกัน เป็นที่รัก เป็นที่เคารพ มีการ
สงเคราะห์กันและกัน ไม่ทะเลาะวิวาทกัน มีความเป็นอันหนึ่งอันเดียวกัน มีจ านวน ๖ ข้อ คือ       
(๑) ตั้งมั่นเมตตากายกรรม (๒) ตั้งมั่นเมตตาวจีกรรม (๓) ตั้งมั่นเมตตามโนกรรมในเพ่ือนพรหมจารี
ทั้งหลายทั้งต่อหน้าและลับหลัง (๔) บริโภคโดยไม่แบ่งแยก ลาภทั้งหลายที่ ประกอบด้วยธรรม ได้มา
โดยธรรม โดยที่สุด แม้เพียงบิณฑบาต บริโภคร่วมกับเพ่ือนพรหมจารีทั้งหลายผู้มีศีลทั้งต่อหน้าและ
ลับหลัง (๕) เป็นผู้มีศีลไม่ขาด ไม่ทะลุ ไม่ด่าง ไม่พร้อย เป็นไท ท่านผู้รู้สรรเสริญไม่ถูกตัณหาและทิฏฐิ
ครอบง า เป็นไปเพ่ือสมาธิ เสมอกันกับเพ่ือนพรหมจารี ทั้งหลาย ทั้งต่อหน้าและลับหลัง (๖) เป็นผู้
มีทิฏฐิโดยทิฏฐิอันประเสริฐ เป็นนิยยานิกธรรม๑ เพ่ือความสิ้นทุกข์โดยชอบแก่ผู้ท าตาม เสมอกันกับ
เพ่ือนพรหมจารีทั้งหลายทั้งต่อหน้าและลับหลังสาราณียธรรมแม้นี้ ท าให้เป็นที่รัก ท าให้เป็นที่เคารพ 
เป็นไปเพ่ือความสงเคราะห์กัน เพ่ือความไม่วิวาทกัน เพ่ือความสามัคคีกันเพ่ือความเป็นอันเดียวกัน 
เพ่ือความเป็นอันเดียวกัน๒    
    ความสามัคคีในหมู่คณะจัดเป็นหลักปฏิบัติสากลของสังคมมนุษย์ทั่วโลกเพราะหากชนชาติ
ใดมีความสามัคคีกัน ปัญหาต่าง ๆ ความขัดแย้ง ความเสื่อมโทรมด้านต่างๆ ในสังคมนั้นๆ ก็ย่อมจะมี
น้อยหรือไม่มีเลย ทั้งนี้ก็เพราะการแสดงออกซึ่งการร่วมแรงร่วมใจกัน เพ่ือปฏิบัติงานให้ส าเร็จลุล่วง
อย่างมีประสิทธิภาพ ความสามัคคีต้องอาศัยความอดทน เสียสละความเห็นอกเห็นใจซึ่งกันและกัน 
และตระหนักในปัญหาร่วมกัน ทั้งนี้จะต้องมีการท างานร่วมกันบ่อยๆ จะเห็นผลดีของการร่วมมือ
มากกว่าการแยกท าอะไรอยู่เพียงคนเดียว ความสามัคคีจะก่อให้เกิดความรักใคร่กลมเกลียวกัน และ
สามารถปฏิบัติงานทุกอย่างส าเร็จ ฉะนั้น การมีความเข้าใจถึงความหมาย ลักษณะ และประเภทของ
ความสามัคคีนั้น จึงนับว่ามีความส าคัญและจ าเป็นอย่างยิ่งของสังคมมนุษย์ในปัจจุบันที่ก าลังประสบ
กับสภาวการณ์ต่างๆ ทั้งดีและไม่ดี เมื่อมีความเข้าใจในค าสอนเรื่องสามัคคีธรรมเป็นอย่างดีและ
ถูกต้องแล้ว การพัฒนาสังคม ประเทศชาติไปสู่ความเจริญ ความสงบร่มเย็นก็เป็นเรื่องที่ท าได้ง่ายและ
เกิดผลของการพัฒนาได้อย่างดีเยี่ยม และความสามัคคีนี้จัดเป็นหลักธรรมที่คณะสงฆ์ได้ยึดเป็นหลัก
ปฏิบัติเพื่อความเป็นอันหนึ่งอันเดียวกันและความอยู่ดีของคณะสงฆ์มาตั้งแต่สมัยพุทธกาลจนมาถึงยุค
ปัจจุบัน 
 ในทางพระพุทธศาสนากล่าวถึงความสามัคคี และการปฏิบัติเพ่ือความอยู่ดีของคณะสงฆ์ 
ดังปรากฏในพระวินัยปิฎก ในพระวินัยปิฎก พระพุทธเจ้าตรัสถึงสังฆราชี สังฆเภท และสังฆสามัคคี
ของพระภิกษุสงฆ์ไว้ ดังนี้ พระอุบาลีเถระทูลถามพระพุทธเจ้าถึงสังฆราชี สังฆเภท และสังฆสามัคคี
พระพุทธเจ้าตรัสบอกโดยสรุปใจความแห่งพุทธพจน์ได้ว่า 

                                                 

 
๑
 นิยยานิกธรรม หมายถึงธรรมที่ตัดมูลรากแห่งวัฏฏะ ท านิพพานให้เป็นอารมณ์ แล้วน าสัตว์ออกจาก

วัฏฏะ (ม.มู. (ไทย) ๑๒/๔๙๒/๕๓๒). 
 

๒
 ม.มู. (ไทย) ๑๒/๔๙๒/๕๓๑-๕๓๓. 



๓ 
 

      สังฆราชี หมายถึง ความร้าวฉานของหมู่คณะหรือสงฆ์ ภิกษุกลุ่มหนึ่ง เมื่อแบ่งออกแล้ว ได้
ฝ่ายละไม่ถึง ๔ รูป หรือถึง ๔ รูปเพียงฝ่ายเดียว อีกฝ่ายมีเพียง ๒-๓ รูปเท่านั้น รูปหนึ่งเสนอให้จับ
สลากโดยอ้างว่าเป็นธรรม เป็นวินัย เป็นค าสอนของพระพุทธเจ้า ขอให้ชอบใจการจับสลากนั้น ถ้ามี
การจับสลาก การแตกแยกเกิดขึ้น การท าเช่นนี้เรียกว่า  
     “สังฆราชี แต่ไม่เป็นสังฆเภทและผู้ที่จะท าสังฆราชีได้ มีเพียงพระภิกษุจ าพวกเดียวเท่านั้น 
คนอ่ืนท าไม่ได้”๓ สังฆเภท : ความแตกกันของ หมู่คณะหรือสงฆ์ได้แก่ ยังสงฆ์ให้แตกกัน คือ ท าลาย
พระสงฆ์ผู้พร้อมเพรียงกัน ในสีมาเดียวกันในวัดใดวัดหนึ่งให้แตกเป็นก๊กจนถึงไม่ร่วมอุโบสถสังฆกรรม 
ต้องแยกออกท าอุโบสถสังฆกรรมหรือปวารณากรรมหรือสังฆกรรมอ่ืน ๆ เป็น ๒ หมู่ “ถ้ามีพระภิกษุ
จ านวนมากกว่า ๔ รูปขึ้นไป รูปหนึ่งน าเรื่องธรรม เรื่องวินัย พุทธภาษิต พุทธจริยา พุทธบัญญัติ อาบัติ
ต่างๆ มาเสนอให้จับสลากด้วยเรื่องดังกล่าว จนสงฆ์ ๒ ฝ่ายแตกกัน ไม่ร่วมอุโบสถ ปวารณา สังฆ
กรรมต่างๆร่วมกัน” การกระท าเช่นนี้ เรียกว่า “สังฆเภท คือ การท าสงฆ์ให้แตกกัน เป็น
อนันตริยกรรม๔  
     พระพุทธเจ้าตรัส สังฆเภท ไว้ว่า “ภิกษุท าลายสงฆ์ ต้องเกิดในอบาย ตกนรกอยู่ชั่วกัป
ภิกษุผู้ยินดีในการแตกพวก ไม่ตั้งอยู่ในธรรม ย่อมเสื่อมจากธรรมอันเกษมจากโยคะ ภิกษุท าลายสงฆ์ผู้ 
พร้อมเพรียงกันแล้ว ย่อมไหม้ในนรกตลอดกัปฯ” 
     ส่วนสังฆสามัคคี ได้แก่ ความสามัคคีปรองดองกัน ความพร้อมเพรียงกันของหมู่คณะหรือ
สงฆ์การกระท าท่ีเรียกว่า “สังฆสามัคคี” คือ การน าเอาธรรม วินัย เป็นต้นมากล่าวตามความเป็นจริง 
ช่วยให้เกิดความสมานฉันท์กันในหมู่คณะหรือสงฆ์ มีการพร้อมเพรียงกัน ท าสังฆกรรมต่างๆ การ
กระท าเช่นนี้เรียกว่า “สังฆสามัคคี” 
      ส าหรับสามัคคีธรรมนั้น พระพุทธเจ้าตรัสว่า “ความพร้อมเพรียงของหมู่ เป็นเหตุแห่งสุข 
และการสนับสนุนผู้พร้อมเพรียงกัน ก็เป็นเหตุแห่งสุข ภิกษุผู้ยินดีในความพร้อมเพรียงตั้งอยู่ในธรรม 
ย่อมไม่เสื่อมจากธรรมอันเกษมจากโยคะ ภิกษุสมานสงฆ์ ให้พร้อมเพรียงกันแล้ว ย่อมบรรเทิงในสรวง
สวรรค์ตลอดกัปฯ”๕ 
     จากใจความแห่งพระวินัยปิฎกท่ีได้กล่าวถึงสังฆราชี สังฆเภทและสามัคคีธรรม ทั้งสังฆราชี 
และสังฆเภทจัดเป็นการกระท าที่ไม่ดีต่อตนเองและคนอ่ืนในส่วนรวม มีผลเป็นความทุกข์ทั้งในชาตินี้
และชาติหน้า ส่วนสังฆสามัคคีจัดเป็นการกระท าที่ดีมีประโยชน์ทั้งแก่ตนและคนอ่ืนในหมู่คณะ มีผล
เป็นความสุขกายสบายใจ ไร้ปัญหาแตกแยก ไร้ปัญหาต่าง ๆ ในการด าเนินชีวิตร่วมกันในโลกปัจจุบัน
และโลกหน้า ฉะนั้น สังคมใดต้องการความสงบสุข ความเจริญรุ่งเรืองของบ้านเมือง ก็พึงพยายาม
อบรมสั่งสอนให้ผู้คนในสังคมของตนมีความสามัคคีกัน มีความเมตตารักใคร่ ช่วยเหลือกันในเรื่อง
ต่างๆ ที่สังคมต้องการ คือ แนวทางแห่งการอยู่ร่วมกันอย่างสามัคคีธรรมจึงจะมีความสุขในสังคม       
 ด้วยเหตุผลที่ได้กล่าวมา ผู้วิจัยจึงมีความสนใจใคร่ที่จะศึกษาข้อมูลเชิงลึก ว่าเกิดจาก
ปัญหาอะไรและมีแนวทางที่จะแก้ปัญหา หรือส่งเสริมหลักสาราณียธรรมให้คณะสงฆ์จังหวัดบุรีรัมย์
เกิดความสามัคคีกันมากยิ่งขึ้น  
                                                 

 ๓
 วิ.จู. (ไทย) ๗/๔๐๔/๑๓๗-๑๓๘. 

 ๔ วิ.จ.ู (ไทย) ๗/๔๐๕/๑๓๘-๑๓๙ 
 ๕ วิ.จู. (ไทย) ๗/๔๐๖-๔๑๐/๑๓๙-๑๔๑. 



๔ 
 

 ถ้าผู้วิจัยได้ท าวิจัยเรื่อง “การศึกษาหลักสาราณียธรรมเพ่ือส่งเสริมสังฆสามัคคีของ
พระสงฆ์ในจังหวัดบุรีรัมย์” หวังว่าจะสามารถค้นพบเหตุผลและข้อมูลที่น่าสนในเพ่ือน าเสนอเป็น
ผลงานวิชาการต่อไป 
 
๑.๒ วัตถุประสงค์ของกำรวิจัย 
  ๑.๒.๑ เพ่ือศึกษาสภาพปัญหาที่เกิดข้ึนกับพระสงฆ์ในจังหวัดบุรีรัมย์ 
  ๑.๒.๒ เพ่ือศึกษาหลักสาราณียธรรมและหลักสังฆสามัคคีในพระพุทธศาสนาเถรวาท 
  ๑.๒.๓ เพ่ือวิเคราะห์การใช้หลักสาราณียธรรมเพ่ือส่งเสริมสังฆสามัคคีของพระสงฆ์ใน 
จังหวัดบุรีรัมย์ 
 
๑.๓ ปัญหำที่ต้องกำรทรำบ 
  ๑.๓.๑ สภาพปัญหาที่เกิดข้ึนกับพระสงฆ์ในจังหวัดบุรีรัมย์เป็นอย่างไร 
  ๑.๓.๒ หลักสาราณียธรรมและหลักสังฆสามัคคีในพระพุทธศาสนาเถรวาทเป็นอย่างไร 
 ๑.๓.๓ การใช้หลักสาราณียธรรมเพ่ือส่งเสริมสังฆสามัคคีของพระสงฆ์ในจังหวัดบุรีรัมย์ได้
อย่างไร 
 
๑.๔ ขอบเขตกำรวิจัย 
 การวิจัยครั้งนี้เป็นการวิจัยเชิงคุณภาพ โดยผู้วิจัยได้แบ่งขอบเขตการวิจัย ดังต่อไปนี ้
 ๑.๔.๑ ขอบเขตด้ำนเนื้อหำ 
 ผู้วิจัยท าการศึกษาข้อมูลที่เกี่ยวกับหลักสาราณียธรรม และหลักสังฆสามัคคีที่ปรากฏใน
คัมภีร์พระไตรปิฎกและอรรถกถา ข้อมูลจากการสัมภาษณ์คณะสงฆ์จังหวัดบุรีรัมย์ ข้อมูลจากหนังสือ 
บทความ วารสาร งานวิจัย และข้อมูลทางอินเตอร์เน็ต 
 ๑.๔.๒ ขอบเขตด้ำนประชำกร 
 ได้ศึกษาพระภิกษุสงฆ์ในเขตกลุ่มเป้าหมาย จ านวน ๓ อ าเภอ ประกอบด้วย ๑.อ าเภอ  
พุทไธสง ๒.อ าเภอนาโพธิ์ และ ๓.อ าเภอบ้านใหม่ไชยพจน์ จ านวน ๓๐ รูป ประกอบไปด้วย  

(๑) เจ้าคณะอ าเภอ   จ านวน   ๓ รูป 
(๒) เลขานุการเจ้าคณะอ าเภอ  จ านวน   ๓ รูป 
(๓) เจ้าคณะต าบล   จ านวน   ๖ รูป 
(๔) เจ้าอาวาส   จ านวน   ๖ รูป 
(๕) พระลูกวัด   จ านวน ๑๒ รูป 

รวม    จ านวน ๓๐ รูป 
 ๑.๔.๓ ขอบเขตด้ำนสถำนที่ 
 อ าเภอพุทไธสง อ าเภอนาโพธิ์ และอ าเภอบ้านใหม่ไชยพจน์ จังหวัดบุรีรัมย์ 
 
 
 



๕ 
 

๑.๕ นิยำมศัพท์เฉพำะที่ใช้ในกำรวิจัย 
 ในการศึกษาเรื่อง การศึกษาหลักสาราณียธรรมเพ่ือส่งเสริมสังฆสามัคคีของพระสงฆ์ใน 
จังหวัดบุรีรัมย์ นี้เพ่ือความสะดวก และง่ายต่อความเข้าใจผู้วิจัยได้จ ากัดความของค าศัพท์ที่ใช้ในการ
วิจัย ดังนี้ 
 ๑.๕.๑ สำรำณียธรรม หมายถึง ธรรมเป็นที่ตั้งแห่งความให้ระลึกถึง ธรรมเป็นเหตุให้
ระลึกถึงกัน ธรรมที่ท าให้เกิดความสามัคคี หลักการอยู่ร่วมกัน ประกอบด้วย 
 ๑) เมตตำกำยกรรม หมายถึง ช่วยเหลือกิจธุระของผู้ร่วมหมู่คณะด้วยความเต็ม
ใจ แสดงกิริยาอาการสุภาพ เคารพนับถือกันทั้งต่อหน้าและลับหลัง 
 ๒) เมตตำวจีกรรม หมายถึง ช่วยบอกแจ้งสิ่งที่เป็นประโยชน์ สั่งสอนแนะน า
ตักเตือนด้วยความหวังดี กล่าววาจาสุภาพ แสดงความเคารพนับถือกัน ทั้งต่อหน้าและลับหลัง 
 ๓) เมตตำมโนกรรม หมายถึง ตั้งจิตปรารถนาดี คิดท าสิ่งที่เป็นประโยชน์แก่กัน 
มองกันในแง่ดี มีหน้าตายิ้มแย้มแจ่มใสต่อกัน 
 ๔) สำธำรณโภคิตำ หมายถึง เมื่อได้สิ่งใดมาโดยชอบธรรม แม้เป็นของเล็กน้อยก็
ไม่หวงไว้ผู้เดียว น ามาแบ่งปันเฉลี่ยเจือจาน ให้ได้มีส่วนร่วมใช้สอยบริโภคท่ัวกัน 
 ๕) สีลสำมัญญตำ หมายถึง มีความประพฤติสุจริตดีงาม ถูกต้องตามระเบียบวินัย 
ไม่ท าตนให้เป็นที่น่ารังเกียจของหมู่คณะ 
 ๖) ทิฏฐิสำมัญญตำ หมายถึง มีความเห็นชอบร่วมกัน ในข้อที่เป็นหลักการส าคัญ
อันจะน าไปสู่ความหลุดพ้น สิ้นทุกข์หรือขจัดปัญหา 
 ๑.๕.๒ พุทธศำสนำเถรวำท หมายถึง ศาสนาที่ยึดถือพระธรรมค าสั่งสอนขององค์สมเด็จ
พระสัมมาสัมพุทธเจ้า เป็นนิกายที่เก่าแก่ที่สุดในศาสนาพุทธ มีอีกชื่อหนึ่งว่า หินยาน หรือ หีนยาน 
นิกายเถรวาทเป็นนิกายหลักที่ได้รับการนับถือในประเทศศรีลังกา และประเทศในเอเชียตะวันออก
เฉียงใต้ ได้แก่ ไทย กัมพูชา ลาว และพม่า 
 ๑.๕.๓ สังฆสำมัคคี หมายถึง ความพร้อมเพรียงกันแห่งสงฆ์ ความปรองดองกัน ไม่วิวาท
กัน มีอุทเทส คือ ฟังปาติโมกข์ร่วมกัน มีวัตรปฏิบัติเสมอกัน มีการท าสังฆกรรมร่วมกันอย่างสามัคคี 
ย่อมอยู่ผาสุกและความพร้อมเพรียงกันแห่งสงฆ์ย่อมเป็นมูลเหตุแห่งความตั้งมั่น และความเจริญยั่งยืน
แห่งพระศาสนา  
 ๑.๕.๔ พระสงฆ์ หมายถึง พระภิกษุที่สังกัดอยู่ในเขตการปกครองของคณะสงฆ์จังหวัด
บุรีรัมย์ 
 
 
 
 
 
 
 



๖ 
 

๑.๖ ทบทวนเอกสำรและงำนวิจัยที่เกี่ยวขอ้ง 
 ๑.๖.๑ เอกสำรที่เกี่ยวข้อง 
 พระพรหมคุณำภรณ์ (ป.อ. ปยุตฺโต)๖ ได้กล่าวไว้ในหนังสือ “พจนานุกรมพุทธศาสตร์
ฉบับประมวลธรรม” สาราณียธรรม ๖ แปลว่า ธรรมเป็นที่ตั้งแห่งความระลึกถึง, ธรรมเป็นเหตุที่ระลึก
ถึงกัน, หลักการอยู่ร่วมกัน ได้แก่ 
 (๑) เมตตากายกรรม : ตั้งเมตตากายกรรมในเพ่ือนพรหมจรรย์ ทั้งต่อหน้าและลับหลัง คือ 
ช่วยเหลือกิจธุระของผู้ร่วมคณะด้วยความเต็มใจ แสดงกิริยาอาการสุภาพ เคารพนับ ถือกันทั้งต่อหน้า
และลับหลัง 
 (๒) เมตตาวจีกรรม : ตั้งเมตตาวจีกรรมในเพ่ือนพรหมจรรย์ทั้งต่อหน้าและลับหลัง คือ 
ช่วยบอกแจ้งสิ่งที่เป็นประโยชน์ สั่งสอน แนะน าตักเตือนด้วยความหวังดี กล่าววาจา สุภาพ แสดง
ความเคารพนับถือกัน ทั้งต่อหน้าและลับหลัง 
 (๓) เมตตามโนกรรม : ตั้งเมตตามโนกรรมในเพ่ือนพรหมจรรย์ทั้งต่อหน้าและลับหลัง คือ 
ตั้งจิตปรารถนาดี คิดท าสิ่งที่เป็นประโยชน์ แก่กันมองกันในแง่ดี มีหน้าตายิ้มแย้มแจ่มใส ต่อกัน 
 (๔) สาธารณโภคี : ได้ของสิ่งใดมาก็แบ่งปันกัน คือ เมื่อได้สิ่งใดมาโดยชอบธรรมแม้เป็น
ของเล็กน้อย ก็ไม่หวงไว้ผู้เดียว น ามาแบ่งปันเฉลี่ยเจือจาน ให้ได้มีส่วนร่วมใช้สอย บริโภคทั่วกัน ข้อนี้
ใช้ อัปปฏิวิภัตตโภคี ก็ได้ 
 (๕) สีลสามัญญตา : มีศีลบริสุทธิ์เสมอกันกับเพ่ือนพรหมจรรย์ ทั้งหลาย ทั้งต่อหน้าและ
ลับหลัง คือ มีความประพฤติสุจริตดีงาม ถูกต้องตามระเบียบวินัย ไม่ท าตนให้เป็นที่น่ารังเกียจของหมู่
คณะ 
 (๖) ทิฏฐิสามัญญตา : มีทิฏฐิดีงามเสมอกันเพ่ือนพรหมจรรย์ทั้งหลายทั้งต่อหน้า และลับ
หลังคือมีความเห็นชอบร่วมกันในข้อที่เป็นหลักการส าคัญที่จะน าไปสู่ความหลุดพ้น สิ้นทุกข์ หรือขจัด
ปัญหา 
 พระพรหมคุณำภรณ์ (ป.อ. ปยุตฺโต)๗ ได้กล่าวไว้ในหนังสือ“ธรรมนูญชีวิต”ว่าหลักการ 
อยู่ร่วมกันที่เรียกว่า สาราณียธรรม ๖ (ธรรมเป็นเหตุที่ระลึกถึงกัน) ๖ ประการ คือ 
 ๑. เมตตากายกรรม ท าต่อกันด้วยเมตตา คือ แสดงไมตรีและความหวังดีต่อเพ่ือนร่วมงาน
ร่วมกิจการ ร่วมชุมชน ด้วยการช่วยเหลือกิจธุระต่างๆ โดยเต็มใจ แสดงกิริยาอาการสุภาพ เคารพนับ
ถือกัน ทั้งต่อหน้าและลับหลัง 
 ๒. เมตตาวจีกรรม พูดต่อกันด้วยเมตตา คือ ช่วยบอกแจ้งสิ่งที่เป็นประโยชน์ สั่งสอน
แนะน าตักเตือนด้วยความหวังดี กล่าววาจาสุภาพ แสดงความเคารพนับถือกัน ทั้งต่อหน้าและลับหลัง 
 ๓. เมตตามโนกรรม ติดต่อกันด้วยเมตตา คือ ตั้งจิตปรารถนาดี คิดท าสิ่งที่เป็นประโยชน์
แก่กัน มองกันในแง่ดี มีหน้าตายิ้มแย้มแจ่มใส ต่อกัน 

                                                 

 
๖
 พระพรหมคุณาภรณ์ (ป.อ. ปยุตฺโต), พจนำนุกรมพุทธศำสตร์ ฉบับประมวลธรรม, พิมพ์ครั้งที่ ๑๒, 

(กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพ์มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย,๒๕๔๗) หน้า ๒๐๐. 
 

๗
 พระพรหมคุณากรณ์ (ป.อ. ปยุตฺโต), ธรรมนูญชีวิต, (กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพ์ การศาสนา 

ส านักงานพระพุทธศาสนาแห่งชาติ,๒๕๔๗), หน้า ๒๓-๒๔. 



๗ 
 

 ๔. สาธารณโภคี ได้มาแบ่งกันกินกันใช้ คือ แบ่งปันลาภผลที่ได้มาโดยชอบธรรมแม้เป็น
ของเล็กน้อยก็แจกจ่ายให้ได้มีส่วนร่วมใช้สอยบริโภคท่ัวกัน 
 ๕. สีลสามัญญตา ประพฤติให้ดีเหมือนเขา คือ มีความประพฤติสุจริตดีงาม รักษาระเบียบ
วินัยของส่วนรวม ไม่ท าตนให้เป็นที่น่ารังเกียจหรือเสื่อมเสียแก่หมูคณะ 
 ๖. ทิฏฐิสามัญญตา ปรับตัวให้เข้ากันได้ คือ เคารพรับฟังความคิดเห็นกันมีความเห็นชอบ
ร่วมกัน ตกลงกันได้ในหลักการส าคัญ ยึดถืออุดมคติ หลักแห่งความดีงามหรือจุดหมายสูงสุด อัน
เดียวกัน 
 พระพรหมคุณำภรณ์ (ป.อ. ปยุตโต) กล่าวว่า ในวงพุทธบริษัท เป็นที่ทราบกันดีว่า
คฤหัสถ์กราบไหว้แสดงความเคารพแก่พระภิกษุ ส่วนในหมู่คณะสงฆ์ต้องมีความสามัคคีกันเพ่ือแสดง
ถึงความพร้อมเพรียงและเคารพกันตามล าดับความแก่อ่อนตามพรรษาของคณะสงฆ์ของตนๆ คือ 
ตามล าดับอายุสมาชิกในหมู่สงฆ์ พระภิกษุผู้ที่พรรษาอ่อนกว่าจึงกราบไหว้พระภิกษุที่แก่พรรษากว่า 
การแสดงความเคารพกันตามความหมายของพระพุทธศาสนาอย่างนี้ มิใช่เป็นเรื่องแสดงความสูงต่ า 
ไม่ว่าจะเป็นเรื่องของเกียรติยศ อ านาจภายนอกหรือคุณธรรมภายในก็ตาม ด้านภายนอกมองเห็นง่าย
อยู่แล้วว่าเฉพาะคุณธรรมภายในคฤหัสถ์ แม้เป็นพระอริยบุคคลชั้นสูงเพียงใดก็กราบไหว้พระภิกษุที่ยัง
เป็นปุถุชน ส่วนในหมู่สงฆ์ พระภิกษุผู้เป็นอริยบุคคลสูงสุดคือเป็นพระอรหันต์ แต่อ่อนพรรษากว่าก็
แสดงความเคารพแก่ภิกษุปุถุชนผู้แก่พรรษากว่า ที่เป็นเช่นนั้น เพราะระเบียบแบบแผนเกี่ยวกับการ
แสดงความเคารพหรือกราบไหว้กันอย่างนี้มีไว้ เพ่ือความเป็นระเบียบเรียบร้อย เพ่ือความดีงามและ
การอยู่ร่วมกันอย่างมีความสุขของสงฆ์หรือสังคม ความเรียบร้อยดีงามของสงฆ์หรือการอยู่ร่วมกัน
อย่างผาสุกของสังคมนั้น รวมอยู่ในค าว่าธรรมเป็นธรรมอย่างหนึ่ง ผู้ที่ปฏิบัติตามระเบียบหรือธรรม
เนียมการแสดงความเคารพเช่นนั้น ย่อมชื่อว่าเป็นการปฏิบัติเพ่ือความเรียบร้อยดีงามของสงฆ์ หรือ
พูดอย่างสั้น ๆ ว่า ปฏิบัติเพื่อเชิดชูธรรม ซึ่งเท่ากับว่าปฏิบัติด้วยความเคารพธรรมนั่นเอง๘ 
 พระบำทสมเด็จพระเจ้ำอยู่หัวฯ ได้พระราชทานพระบรมราโชวาทในพิธีพระราชทานแก่
คณะบุคคลต่าง ๆ ที่เข้าเฝ้าฯ ถวายชัยมงคลในโอกาสวันเฉลิมพระชนมพรรษา ณ ศาลาดุสิดาลัย สวน
จิตรลดารโหฐาน พระราชวังดุสิต วันที่ ๔ ธันวาคม ๒๕๔๓ มีใจความว่า 
 คนไทยนี้ ความจริง “รู้รักสามัคคี” ถึงอยู่ได้จนทุกวันนี้ ถ้าไม่รู้รักสามัคคี อยู่ไม่ได้ แต่ก่อน
นี้เมื่อ ๔๐ ปี หรือ ๕๐ ปีก่อน ประชากรของประเทศไทย มีประมาณ ๑๘ ล้าน เดี๋ยวนี้มีมากขึ้นสาม
เท่า จวนจะ ๖๐ ล้าน การที่จะ “รู้รักสามัคคี” ก็ล าบากมาก เพราะคนมาก ๆ รู้จักกันทั่วถึงไม่ค่อยได้ 
แต่ “รู้รักสามัคคี” ควรจะใช้ได้ เพราะหมายความว่า ทุกคนถือว่าตนเป็นคนไทย มีอะไรเกิดขึ้นก็ตาม 
ทุกคนรู้ว่าต้องมีความสามัคคี “รู้” ก็คือ “ทราบ” ทราบความหมายของสามัคคี “รัก” คือ “นิยม” 
นิยมความสามัคคี เพราะเหตุใดคนไทยจึง “รู้รักสามัคคี” ก็เพราะคนไทยนี่ฉลาด ไม่ใช่ไม่ฉลาด คน
ไทยนี่ฉลาด รู้ว่าถ้าหากเมืองไทยไม่ใช้ความสามัคคี ไม่เห็นอกเห็นใจกัน ไม่ใช้อะไรที่จะพอรับกันได้
พอที่จะใช้ได้ก็คงจะไม่ได้ท าอะไร หมายความว่า ท ามาหากินก็ไม่ได้ท ามาหากินเพราะว่าไม่มีอุปกรณ์ 
ไม่มีความสงบ จะต้อง “รู้รักสามัคคี” หมายความว่า รู้จักการอะลุ้มอล่วยกัน แม้จะไม่ใช่ถูกต้องเต็มที่ 

                                                 

 
๘
 พระพรหมคุณาภรณ์ (ป.อ. ปยุตฺโต), พุทธธรรม ฉบับปรับปรุงและขยำยควำม, พิมพ์ครั้งที่ ๘, 

(กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพ์มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๔๒), หน้า ๔๓๗. 



๘ 
 

คือ หมายความว่าไม่ถูกหลักวิชาเต็มที่ ก็จะต้องใช้ เพราะว่าไม่ใช้ ก็ไม่มีอะไรใช้ อาจมีสิ่งที่มี อยู่แล้วที่
จะใช้ไปได้ชั่วคราว คุณภาพอาจไม่ค่อยดีนัก ทุกสิ่งทุกอย่างไม่มีอะไรที่ดีร้อยเปอร์เซ็นต์ แต่ว่าต้องใช้
อะไรที่พอใช้ได้ไป ไม่อย่างนั้นไม่มีวันที่จะมีชีวิตรอดได้๙ 
 ชัยวัฒน์ อัตพัฒน์ และวิธำน สุชีวคุปต์ ได้กล่าวถึงความสามัคคีไว้ว่า ความสามัคคี
หมายถึง ความพร้อมเพรียงกัน คนตั้งแต่สองคนขึ้นไปมีความคิดเห็นร่วมกัน และมีความรักใคร่ต่อกัน
นับถือกัน ปฏิบัติหน้าที่ร่วมกัน จนท าหน้าที่ได้ส าเร็จ เรียกว่า มีความสามัคคี ความสามัคคีมีประเด็นที่
ต้องพิจารณาอยู่ ๒ ประเด็นคือ การแสดงออกทางการท างานและความนึกคิดทางจิตใจ เพ่ือความ
สะดวกในการศึกษาก็จะขอแบ่งความสามัคคีออกเป็น ๒ อย่าง ได้แก่ ความสามัคคีทางกายกับทาง
ใจ๑๐ 
 ทองหล่อ วงษ์ธรรมำ๑๑ ได้กล่าวไว้ในหนังสือปรัชญา ๒๐๑ พุทธศาสตร์”สาราณียธรรม
แปลว่า ธรรมเป็นเหตุให้ระลึกถึงกัน หมายถึง คุณธรรมที่ท าให้คนเราไม่เห็นแก่ตัว เอ้ือเฟ้ือเผื่อแผ่แก่
ผู้อื่น เข้าใจคนอ่ืนมากขึ้น สาราณียธรรม มี ๖ คือ 
 ๑. เมตตากายกรรม คือ ท าต่อกันด้วยเมตตา หมายถึง ท าสิ่งใดก็ท าด้วยความปรารถนาดี
ต่อกัน เช่น แสดงไมตรีและหวังดีต่อเพ่ือนร่วมงานร่วมกิจการร่วมชุมชนโดย ช่วยเหลือธุระต่างๆ ด้วย
ความเต็มใจ แสดงอากัปกิริยาสุภาพ เคารพนับถือทั้งต่อหน้าและลับหลัง 
 ๒. เมตตาวจีกรรม คือ พูดกันด้วยเมตตา หมายถึง จะพูดอะไรก็พูดด้วยความปรารถนาดี
ต่อกันเช่น แนะน า สั่งสอนตักเตือนกันด้วยความหวังดี กล่าววาจาสุภาพ พูดจริง ไม่พูดเพ่ือ
ผลประโยชน์ ที่จะเกิดข้ึนแก่ตนเองฝ่ายเดียว 
 ๓. เมตตามโนกรรม คือ คิดต่อกันด้วยเมตตา หมายถึง จะคิดอะไรก็คิดด้วยความ
ปรารถนาดีต่อกัน เช่นตั้งจิตปรารถนาดี คิดท าสิ่งที่เป็นประโยชน์แก่กัน มองกันในแง่ดี 
 ๔. สาธารณโภคี คือ แบ่งปันสิ่งที่ได้มาโดยชอบธรรม หมายถึง แบ่งปันลาภที่ร่วมกันหา
ร่วมกันท าโดยยุติธรรม แม้สิ่งของที่ได้มาจะน้อย แต่ก็แจกจ่ายให้ได้มีส่วนร่วมใช้สอยบริโภคทั่งถึงกัน
นั่นคือ การร่วมสุข ร่วมทุกข์กัน 
 ๕. สีลสามัญญตา คือ มีความประพฤติเสมอภาคกัน หมายถึง ประพฤติสุจริตดีงาม 
เหมือนๆกัน มีระเบียบวินัยเป็นแบบเดียวกัน ไม่ประพฤติให้เป็นที่รังเกียจ หรือเสื่อมเสียแก่หมู่คณะ 
 ๖. ทิฏฐิสามัญญตา คือ มีความเสมอภาคกัน ทางความคิด หมายถึง ปรับความคิด
ความเห็นให้มีเหตุมีผลถูกต้องเหมือนๆ กัน นั่นคือ การเคารพเหตุผล ยึดหลักความดีงามเป็น อุดมคติ
อย่างเดียวกัน 
 
 
                                                 

 
๙
 กระทรวงวัฒนธรรม, สรุปผลกำรด ำเนินงำนกิจกรรม “ฉลอง ๖๐ ปีครองสิริรำชสมบัติ”, 

(กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพ์ชุมนุมสหกรณ์การเกษตรแห่งประเทศไทย จ ากัด, ๒๕๔๙), หน้า ๒. 
 

๑๐
 ชัยวัฒน์ อัตพัฒน์ และวิธาน สุชีวคุปต์, หลักกำรด ำรงชีวิตในสังคม, พิมพ์ครั้งที่ ๔, (กรุงเทพมหานคร : 

ส านักพิมพ์มหาวิทยาลัยรามค าแหง, ๒๕๓๘), หน้า ๑๔๘. 
 

๑๑
 ทองหล่อ วงษ์ธรรมา , ปรัชญำ ๒๐๑ พุทธศำสตร์, (กรุงเทพมหานคร: โอ เอส.พริ้นติ้ง เฮ้าส์ 

๒๕๓๘), หน้า ๒๙๔- ๒๙๕. 



๙ 
 

 
 ๑.๖.๒ งำนวิจัยท่ีเกี่ยวข้อง 
 พระครูนนทวีรวัฒน วีรธมฺโม (มีนุสรณ)๑๒ ได้ท าการวิจัยเรื่อง“การบริหารงานเทศบาล
ต าบลตามหลักสาราณียธรรม ๖: กรณีศึกษา เทศบาลต าบลปลายบาง อ าเภอบางกรวย จังหวัด
นนทบุรี” ผลการวิจัย พบว่า เทศบาลต าบลปลายบาง อ าเภอบางกรวย จังหวัดนนทบุรี ได้บริหารงาน 
ตามหลักสาราณียธรรมทั้ง ๖ ด้าน โดยภาพรวมอยู่ในระดับมาก ซึ่งมีค่าเฉลี่ย ๓.๖๑ เมื่อพิจารณา
รายละเอียดแต่ละด้านพบว่า มีการบริหารงานตามหลักสาราณียธรรม ๖ อยู่ในระดับมากทุกด้าน  
การเปรียบเทียบความคิดเห็นของประชาชนเกี่ยวกับการบริหารงานเทศบาลต าบลปลายบาง ตามหลัก
สาราณียธรรม ๖ จ าแนกตามปัจจัยส่วนบุคคล พบว่า ประชาชนในเขตเทศบาลต าบลปลายบาง มี
ความคิดเห็นแตกต่างกันตามเพศ และอายุ อย่างมีนัยส าคัญทาง สถิติที่ระดับ ๐.๐๕ ส่วนประชาชนที่
มีระดับการศึกษาและอาชีพต่างกัน มีความคิดเห็นต่อการบริหารงานเทศบาลต าบลปลายบางตามหลัก
สาราณียธรรม ๖ ไม่แตกต่างกัน แนวทางการน าหลักสาราณียธรรม ๖ ไปประยุกต์ใช้ ใน             
การบริหารงานเทศบาล ต าบลปลายบาง อ าเภอบางกรวย จังหวัดนนทบุรี ได้แก่ ด้านเมตตากายกรรม 
เจ้าหน้าที่ไม่ควรเลือกปฏิบัติในการให้บริการแก่ผู้มาใช้บริการ ควรให้บริการตามล าดับในการมาใช้
บริการ เพ่ือความเป็นธรรมแก่ผู้รับบริการ ด้านเมตตาวจีกรรม เจ้าหน้าที่กล่าววาจาสุภาพต่อผู้ มาใช้
บริการ ด้านเมตตามโนกรรม เจ้าหน้าที่ต้องยึดถือผลประโยชน์ส่วนรวมมาก่อนประโยชน์ส่วนตน    
ให้เกียรติประชาชนที่มาติดต่อและต้อนรับด้วยไมตรีจิตที่ยิ้มแย้มแจ่มใส ด้านสาธารณโภคี เจ้าหน้าที่
ต้องมี ความซื่อสัตย์ ไม่เห็นแก่สินจ้างรางวัล บริการด้วยความเต็มใจ และมีความรับผิดชอบ ด้าน    
สีลสามัญญตา ควรมีความซื่อสัตย์ สุจริต ไม่เห็นแก่พวกพ้องส าคัญกว่าประเทศชาติ หรือเห็นแก่
ประโยชน์ส่วนตนมากกว่าประโยชน์ส่วนรวม ด้านทิฏฐิสามัญญตา ยอมรับฟังความคิดเห็นของ
ประชาชน และน ามาแก้ไขปรับปรุงตามสภาพจริง 
 พระครูกันตสีลำภิวัฒน์ (ชนิด ฉนฺทโก)๑๓ ได้ท าการวิจัยเรื่อง “การส่งเสริมความสามัคคี
ในสังคมไทยตามหลักอธิษฐานธรรม ๔” ผลการวิจัย พบว่า สถานภาพของสังคมไทยปัจจุบันมีเสรีภาพ
เกินขอบเขต มักใช้อารมณ์มากกว่าเหตุผลความขัดแย้งอาจเริ่มที่เจตคติทางความคิด ทางลัทธิความ
เชื่อ หรือแม้แต่การด าเนินชีวิต ที่แตกต่างกัน สิ่งต่างๆ เหล่านี้เป็นสาเหตุให้เกิดข้อพิพาทมากมายใน
สังคมกลายเป็นการแตกความสามัคคีของคนไทย ความขัดแย้งที่เกิดขึ้นหลายครั้ง ท าให้ประเทศชาติ
ขาดความมั่นคงซึ่งแต่ก่อนนั้นสังคมไทยเคยช่วยเหลือเกื้อกูลซึ่งกันและกัน มีความรักความสามัคคีกัน
ฉันท์พ่ีน้อง และก็ยังอยากเห็นทุกคนกลับมาสามัคคีกันเหมือนเดิม 

                                                 

 
๑๒

 พระครูนนทวีรวัฒน วีรธมฺโม (มีนุสรณ), “การบริหารงานเทศบาลต าบลตามหลักสาราณียธรรม ๖: 
กรณีศึกษา เทศบาลต าบลปลายบาง อ าเภอบางกรวย จังหวัดนนทบุรี” วิทยำนิพนธ์พุทธศำสตรมหำบัณฑิต, 
(บัณฑิตวิทยาลัย : มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๕๓) 
 

๑๓
 พระครูกันตสีลาภิวัฒน์ (ชนิด ฉนฺทโก), “การส่งเสริมความสามัคคีในสังคมไทยตามหลักอธิษฐาน

ธรรม ๔”, วิทยำนิพนธ์พุทธศำสตรมหำบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย : มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, 
๒๕๕๕) 



๑๐ 
 

 ธีรกำนต์ คงด้วง๑๔ ได้ท าการวิจัยเรื่อง “การวิเคราะห์และสังเคราะห์การไกล่เกลี่ยข้อ
พิพาทในพระพุทธศาสนา” ผลการวิจัย พบว่าในการสังเคราะห์หลักธรรมทาง พระพุทธศาสนามา
ประยุกต์ใช้กับการไกล่เกลี่ยข้อพิพาทโดยเฉพาะในสังคมไทยนั้น เน้นหลักธรรมหมวดอคติ ๔ เพราะ
สังคมไทยขาดความสามัคคี ถือฝักฝ่าย มีอคติหวาดระแวงซึ่งกันและกัน หมวดพรหมวิหาร ๔ เพราะ
หลายฝ่ายขาดไมตรีจิต ไม่เป็นกัลยาณมิตรต่อกัน หมวดวจีสุจริต ๔ เพราะสังคมไทยใช้วจีทุจริตในการ
พูดเท็จ พูดคาหยาบ พูดส่อเสียด และ พูดเพ้อเจ้อเหลวไหล ใส่ไคล้กันมาก สังคมไทยส่วนใหญ่วุ่นวาย
เพราะวจีทุจริต ๔ นี้ จึงต้องแก้ด้วยวจีสุจริต ๔ หลักสาราณียธรรม ๖ เพ่ือให้สังคมสามัคคีปรองดอง 
เอ้ือเฟ้ือเผื่อแผ่ชวนให้ระลึกถึงกันแต่ในทางที่ดี 
 จากการทบทวนเอกสารและรายงานการวิจัยที่เก่ียวข้องในเรื่องที่จะศึกษาพบว่ามีเนื้อหาที่
เกี่ยวข้องอย่างเพียงพอต่องานวิจัยนี้  ดังนั้นผู้วิจัยจึงได้ ศึกษาสภาพปัญหาที่เกิดขึ้นกับพระสงฆ์ใน
จังหวัดบุรีรัมย์ ศึกษาหลักสาราณียธรรมและหลักสังฆสามัคคีในพระพุทธศาสนาเถรวาท ศึกษาการใช้
หลักสาราณียธรรมเพ่ือส่งเสริมสังฆสามัคคีของพระสงฆ์ในจังหวัดบุรีรัมย์ เพ่ือให้บรรลุตาม
วัตถุประสงค์ตามท่ีตั้งไว้ 
 
๑.๗ วิธีด ำเนินกำรวิจัย 
 การวิจัยครั้งนี้ เป็นการวิจัยเชิงคุณภาพ (Qualitative Research) และการสัมภาษณ์ โดย
มีวิธีด าเนินการวิจัยเป็นขั้นตอน ดังนี้ 
 ๑.๗.๑ ข้อมูลด้ำนเอกสำร 
 ๑. รวบรวมข้อมูลจากเอกสารชั้นปฐมภูมิ (Primary Source) ได้แก่ พระไตรปิฎก 
ฉบับมหาจุฬาเตปิฏก  พ.ศ. ๒๕๐๐ พระไตรปิฎกภาษาไทยฉบับมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย และ
พระไตรปิฎกฉบับมหามกุฏราชวิทยาลัย 
 ๒. รวบรวบข้อมูลจากเอกสารชั้นทุติยภูมิ (Secondary Source) ได้แก่ อรรถกถา 
งานวิจัยที่เกี่ยวข้อง เอกสาร หนังสือ ที่มีเนื้อหาสอดคล้องเก่ียวกับหัวข้อท่ีท าการวิจัย 
 ๑.๗.๒ ข้อมูลภำคสนำม 
  ๑. สัมภาษณ์เชิงลึก (In-depth Interview) เป็นการสัมภาษณ์แบบมีส่วนร่วมโดย
จะสร้างความสัมพันธ์ที่ดีกับผู้ให้สัมภาษณ์ ทั้งก่อน ระหว่างและหลังการสัมภาษณ์กลุ่มตัวอย่างที่จะ
สัมภาษณ์ คือ พระภิกษุสงฆ์ในจังหวัดบุรีรัมย์ โดยใช้กลุ่มตัวอย่าง จ านวน ๓ อ าเภอ ประกอบด้วย   
๑.อ าเภอพุทไธสง ๒.อ าเภอนาโพธิ์ และ ๓.อ าเภอบ้านใหม่ไชยพจน์ จ านวน ๓๐ รูป ประกอบไปด้วย 

(๑) เจ้าคณะอ าเภอ   จ านวน   ๓ รูป 
(๒) เลขานุการเจ้าคณะอ าเภอ  จ านวน   ๓ รูป 
(๓) เจ้าคณะต าบล    จ านวน   ๖ รูป 
(๔) เจ้าอาวาส    จ านวน   ๖ รูป 
(๕) พระลูกวัด    จ านวน ๑๒ รูป 

                                                 

 
๑๔

 ธีรกานต์ คงด้วง, “การวิเคราะห์และสังเคราะห์การไกล่เกลี่ยข้อพิพาทในพระพุทธศาสนา”, 
วิทยำนิพนธ์พุทธศำสตรมหำบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย : มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๕๒) 



๑๑ 
 

  ๒. อุปกรณ์ในการสัมภาษณ์ ประกอบไปด้วย เครื่องบันทึกเสียง สมุดบันทึก 
 ๓. ถอดข้อมูลการสัมภาษณ์จากเครื่องบันทึกเสียง 
 ๑.๗.๓ น าข้อมูลที่ได้จากเอกสาร และข้อมูลจากการสัมภาษณ์มาวิเคราะห์และสังเคราะห์ 
ตอบปัญหาวิจัย 
 ๑.๗.๔. สรุปผลการวิจัยและข้อเสนอแนะ 
 
๑.๘ ประโยชน์ที่คำดว่ำจะได้รับ 
 ๑.๒.๑ ท าให้ทราบสภาพปัญหาที่เกิดข้ึนกับพระสงฆ์ในจังหวัดบุรีรัมย์ 
 ๑.๒.๒ ท าให้ทราบหลักสาราณียธรรมและหลักสังฆสามัคคีในพระพุทธศาสนาเถรวาท 
 ๑.๒.๓ ท าให้ทราบการใช้หลักสาราณียธรรมเพ่ือส่งเสริมสังฆสามัคคีของพระสงฆ์ใน
จังหวัดบุรีรัมย์ 
 



 
 

บทท่ี ๒ 
 

สภาพปัญหาที่เกิดขึ้นกับพระสงฆ์ในจังหวัดบรุีรัมย์ 
 

 บทนี้  ผู้วิจัยเสนอเนื้อหาสาระของสภาพปัญหาที่เกิดข้ึนกับพระสงฆ์ในจังหวัดบุรีรัมย์ โดย
ผู้วิจัยได้วางกรอบการศึกษา ดังนี้  (๑) ปัญหาด้านการปกครองของพระสงฆ์ในจังหวัดบุรีรัมย์ (๒) 
ปัญหาด้านการศาสนศึกษาของพระสงฆ์ในจังหวัดบุรีรัมย์ (๓) ปัญหาด้านการศึกษาสงเคราะห์ของ
พระสงฆ์ในจังหวัดบุรีรัมย์ (๔) ปัญหาด้านการเผยแผ่ของพระสงฆ์ในจังหวัดบุรีรัมย์ (๕) ปัญหาด้าน
การสาธารณสงเคราะห์ของพระสงฆ์ในจังหวัดบุรีรัมย์ (๖) ปัญหาด้านการสาธารณูปการของพระสงฆ์
ในจังหวัดบุรีรัมย์ และ (๗) ปัญหาและสาเหตุของการขาดสังฆสามัคคีของพระสงฆ์ในจังหวัดบุรีรัมย์  
โดยมีรายละเอียดดังต่อไปนี้ 
 
๒.๑ ปัญหาด้านการปกครองของพระสงฆ์ในจังหวัดบุรีรัมย์  
  การปกครอง หมายถึง การดูแล การคุ้มครอง การระวังรักษา หรือการบริหาร อีกนัยหนึ่ง 
หมายถึง การควบคุม ดูแลหมู่คณะให้มีความเป็นอยู่ที่ดี มีระเบียบวินัย เพ่ือน าไปสู่เป้าหมายของหมู่
คณะหรือของสังคมนั้น ๆ๑ การปกครองในทางพระพุทธศาสนา พระพุทธองค์มิได้ให้ความส าคัญกับ
ผู้น าหรือการปกครองมากนัก แต่พระองค์ทรงให้ความส าคัญกับพระธรรมวินัยมากกว่า เพราะพระ
ธรรมวินัยไม่มีการเปลี่ยนแปลง แต่ผู้น ามีการเปลี่ยนแปลงได้เสมอ ดังที่พระองค์ตรัสกับพระอานนท์ว่า 
ธรรมและวินัยที่เราแสดงแล้วบัญญัติแล้วแก่เธอทั้งหลาย หลังจากเราล่วงลับไป ก็จะเป็นศาสดาของ
เธอทั้งหลาย๒ เมื่อมองจากการปกครองภายในของพระสงฆ์เองในปัจจุบันนี้ นอกจากจะใช้ธรรมวินัย
เป็นหลักในการปกครองแล้ว เป็นการปกครองในเชิงของธรรมาภิบาล คือ ดูแลกันโดยธรรม ปกครอง
กันแบบพ่อปกครองลูก อาจารย์ปกครองศิษย์ ดังปรากฏตัวอย่างที่เป็นต้นแบบให้เห็นชัดเจน คือ 
  หน้าที่ของสัทธิวิหาริกที่จะพึงปฏิบัติต่อพระอุปัชฌาย์ และ หน้าที่ของพระอุปัชฌาย์จะพึง
ปฏิบัติต่อสัทธิวิหาริก ตรัสสั่งให้พระอุปัชฌาย์และสัทธิวิหาริก ตั้งจิตสนิทสนมในกันและกัน ให้    
พระอุปัชฌาย์ส าคัญสัทธิวิหาริกฉันบุตร ให้สัทธิวิหาริกนับถือพระอุปัชฌาย์ฉันบิดา เมื่อเป็นเช่นนี้  
ต่างจะมีความเคารพเชื่อฟังกันและกัน ย่อมถึงซึ่งความเจริญงอกงามในธรรม ตรัสสั่งให้พระอุปัชฌาย์
และสัทธิวิหาริกให้เอ้ือเฟ้ือประพฤติชอบต่อกัน หน้าที่ของสัทธิวิหาริกจะพึงกระท าต่อพระอุปัชฌาย์
เรียกว่า อุปัชฌายวัตร และหน้าที่ของพระอุปัชฌาย์จะพึงปฏิบัติต่อสัทธิวิหาริก เรียกว่าสัทธิวิหาริกวัตร 
                                                 

๑ ราชบัณฑิตยสถาน, พจนานุกรมฉบับราชบัณฑิตยสถาน พ.ศ. ๒๕๔๒, (กรุงเทพมหานคร : บริษัท
นานมีบุ๊คส์พับลิเคชั่นส์ จากัด, ๒๕๔๖), หน้า ๖๔๖.   

๒ ที.ม. (ไทย) ๑๐/๒๑๖/๑๖๔   



๑๓ 
 

และอาจาริยวัตร หน้าที่ของศิษย์ที่จะพึงปฏิบัติต่ออาจารย์ อันเตวาสิกวัตร หน้าที่ของอาจารย์จะพึง
ปฏิบัติต่อศิษย์ ทั้งสองฝ่ายต่างก็เอ้ืออาทรต่อกัน มีไมตรีจิตต่อกัน๓

  และยังมีการปกครองด้วยการใช้
พระราชบัญญัติคณะสงฆ์ไทย (ฉบับที่ ๒) พ.ศ. ๒๕๐๕ และพระราชบัญญัติคณะสงฆ์ (ฉบับที่ ๒) พ.ศ. 
๒๕๓๕ และแก้ไขเพ่ิมเติม ฉบับที ่๒๓ (พ.ศ. ๒๕๔๑) มาใช้เป็นเครื่องมือในการปกครอง ด้วยการมอบ
อ านาจในการบริหารและการปกครองคณะสงฆ์เป็นไปในรูปแบบเดียวกันจึงมีระเบียบการปกครอง
คณะสงฆ์ดังนี้ คือ ว่าด้วยระเบียบการปกครองคณะสงฆ์ ฉบับที่ ๒๓ (พ.ศ. ๒๕๔๑) ว่าด้วยระเบียบ
การปกครองคณะสงฆ ์อาศัยอ านาจตามความในมาตรา ๑๕ ตรี มาตรา ๒๐ และมาตรา ๒๐ ทวิ แห่ง
พระราชบัญญัติคณะสงฆ์ พ.ศ. ๒๕๐๕ แก้ไขเพ่ิมเติมโดยพระราชบัญญัติคณะสงฆ์ (ฉบับที่ ๒) พ.ศ. 
๒๕๓๕ มหาเถรสมาคมตรากฎมหาเถรสมาคมไว้ ดังต่อไปน ี้ 
  ๑) หน้าที่ต้องปฏิบัติให้เป็นรูปธรรม  
   (๑) บ ารุงรักษาวัดให้เป็นไปด้วยดี หมายถึง การก่อสร้าง การบูรณปฏิสังขรณ์ การ
ปรับปรุงตบแต่ง การก าหนดแบบแปลนแผนผัง ซึ่งล้วนแต่เป็นงานที่ต้องท าด้วยแรงเงินแรงงานและ
แรงความคิด อันเป็นส่วนสร้างสรรค์และเสริมสร้างส่วนที่เป็นวัตถุให้ปรากฏเป็นรูปธรรม  
    (๒) การจัดกิจกรรมของวัดให้เป็นไปด้วยดี หมายถึง การจัดกิจกรรมของวัดตามหน้าที่
ผู้ปกครองวัดและหน้าที่จัดกิจกรรมแทนวัดในฐานะผู้แทนนิติบุคคล กิจการของวัดซึ่งหมายถึงกิจการ 
๕ ประเภท คือ การศาสนศึกษา การศึกษาสงเคราะห์ เผยแผ่พระพุทธศาสนา สาธารณูปการ        
สาธารณสงเคราะห์ ซึ่งสอดคล้องกับระเบียบการปกครองคณะสงฆ์ส่วนกลางและส่วนภูมิภาค  
   (๓) การจัดการศาสนสมบัติให้เป็นไปด้วยดี หมายถึง การดูแลและรักษา การใช้จ่าย 
การจัดหาทรัพย์สินของวัด ตลอดจนการบัญชีทั้งส่วนที่เป็นศาสนวัตถุ ศาสนสถาน และศาสนสมบัติ
ของวัดที่ตนเองเป็นเจ้าอาวาสให้เป็นไปด้วยดี คือให้เป็นไปตามวิธีการที่ก าหนดในกฎกระทรวง 
  ๒) หน้าที่ในการปกครองบรรพชิตและคฤหัสถ์ในวัด  
   (๑) ปกครอง หมายถึง การเอาใจใส่ดูแลการประพฤติปฏิบัติของบรรพชิตและคฤหัสถ์
ที่มีอยู่หรือพ านักอาศัยอยู่ในวัดนั้น ได้เป็นอยู่ด้วยความผาสุกให้ความอนุเคราะห์ในส่วนที่อยู่อาศัยและ
ปัจจัยตามสมควร ช่วยบ าบัดทุกข์บ ารุงสุขแก่บรรพชิตคฤหัสถ์ด้วยพรหมวิหารธรรมตามสมควรแก่เหตุ  
   (๒) สอดส่อง หมายถึง การเอาใจใส่ดูแลการประพฤติปฏิบัติของบรรพชิตและคฤหัสถ์
ที่อาศัยอยู่ในวัด ให้เป็นระเบียบเรียบร้อยปฏิบัติตามพระธรรมวินัย กฎหมาย กฎมหาเถรสมาคม 
ข้อบังคับ ระเบียบค าสั่งมหาเถรสมาคม เพ่ือความเจริญรุ่งเรืองแห่งพระศาสนาอันเป็นส่วนรวม 
  

                                                 
๓ สมเด็จพระมหาสมณเจ้า กรมพระยาวชิรญาณวโรรส, วินัยมุข เล่ม ๒ (หลักสูตรนักธรรม ชั้นโท), 

(กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพ์มหามกุฏราชวิทยาลัย, ๒๕๓๕), หน้า ๔๓.   



๑๔ 
 

 ๓) หน้าที่เป็นธุระจัดการศึกษาและอบรม  
   (๑) การจัดการศาสนศึกษา หมายถึง การจัดให้มีการเรียนการสอนพระปริยัติธรรมให้
บรรพชิตและคฤหัสถ์ได้ศึกษาเล่าเรียน ทั้งแปนกบาลีและนักธรรม (รวมทั้งธรรมศึกษา)  
   (๒) การอบรมสั่งสอนพระธรรมวินัย หมายถึง การจัดให้มีการอบรมสั่งสอนพระธรรม
วินัยแก่บรรพชิตตามวิธีการที่ก าหนดในค าสั่งมหาเถรสมาคม  
 ๔) หน้าที่อ านวยความสะดวกในการบ าเพ็ญกุศล  
        (๑) แก่บรรพชิตและคฤหัสถ์ที่ขอใช้วัดเป็นที่จัดบ าเพ็ญกุศล 
 (๒) ในการบ าเพ็ญกุศลของวัดเองเป็นประจ าและเป็นการจร  
         (๓) ผู้จะบ าเพ็ญกุศลนอกวัดและขอค าปรึกษาเจ้าอาวาสหรือจากวัด 
         (๔) การสร้างสถานที่เพ่ืออ านวยความสะดวกในการบ าเพ็ญกุศล  
    ดังนั้น พระสงฆ์ในทางบทบาทด้านการปกครองนี้ เป็นการจัดระเบียบการปกครอง
นอกจากจะใช้ธรรมวินัยเป็นหลัก ก็ใช้พระราชบัญญัติคณะสงฆ์เป็นเครื่องมือในการปกครองด้วย ซึ่ง
เป็นการมอบอ านาจในการบริหารและการปกครองคณะสงฆ์ ด้วยการแบ่งการปกครองคณะสงฆ์
ออกเป็น ๒ ส่วน คือ คณะสงฆ์ส่วนกลาง และการปกครองส่วนภูมิภาค ทั้งนี้เพ่ือให้การดูแล การ
คุ้มครอง การระวังรักษาดูแลคณะสงฆ์ให้มีความเป็นอยู่ที่ดี มีระเบียบวินัย เพ่ือน าไปสู่เป้าหมายของ
หมู่คณะสงฆ์หรือของสังคมนั้น ๆ 
 การปกครองคณะสงฆ์ของจังหวัดบุรีรัมย์ เป็นไปตามระเบียบของทางมหาเถรสมาคมที่
วางเป็นระเบียบแบบแผนเอาไว้ โดยมีเจ้าคณะจังหวัด เจ้าคณะอ าเภอ และเจ้าคณะต าบล            
ไปตามล าดับ ซึ่งในปัจจุบันสภาพปัญหาของการปกครองทางคณะสงฆ์ของจังหวัดบุรีรัมย์นั้น ผู้วิจัยได้
สอบถามและสัมภาษณ์ เพ่ือให้เห็นปัญหาจากการปกครองในปัจจุบัน มีประเด็นดังนี้ 
 พระครูปทุมสราภรณ์ เจ้าคณะต าบลบ้านแวง ได้กล่าวไว้ว่า พระสงฆ์ยังท าหน้าที่เฉพาะตัว
มากกว่าส่วนรวม ยังแบ่งเขตแบ่งโซนในการท าหน้าที่ ไม่บูรณาการในการปฏิบัติงาน คอยแต่รอค าสั่ง 
ไม่กล้ารับผิดชอบการท างานมุ่งแต่ความยกย่อง ต้องเกาะอยู่กับผู้บังคับบัญชาอย่างเดียว ไม่ได้ท า
หน้าที่เพ่ือหน้าที่ขาดความรับผิดชอบ ในการอยู่ร่วมกัน และยังมีการแตกแยกความสามัคคีไม่ร่วมมือ
ร่วมใจ๔ 
 จะเห็นได้ว่า การปกครองนั้นพระสงฆ์ยังแบ่งเขตแบ่งโซน ไม่มีการบูรณาการ ไม่กล้า
รับผิดชอบ โดยท างานมุ่งแต่ความยกย่อง พร้อมทั้งยังมีการแตกแยกในการท าหน้าที่ต่างคนต่างท า ไม่
มีความสามัคคีในหมู่คณะ   สอดคล้องกับความคิดเห็นของพระศราวุธ ญาณาวุโธ เลขานุการเจ้าคณะ
ต าบลศรีสว่าง ได้กล่าวไว้ว่า การยึดติดผู้อาวุโส  บางวัดท่านเจ้าอาวาสเกือบร้อยปี แต่ถ้ายังแข็งแรงยัง
มีความฉลาดปราศเปรื่องตามธรรมดาท่ัวไป ขณะที่ท่านผู้น้อยภายในวัด ซึ่งต้องการจะแก้ปัญหาอย่าง

                                                 
๔ สัมภาษณ์ พระครูปทุมสราภรณ์ เจ้าคณะต าบลบ้านแวง  วัดสระบัว ต าบลบ้านแวง อ าเภอพุทไธสง 

จังหวัดบุรีรัมย์ ๑๖ พฤศจิกายน ๒๕๖๐ 



๑๕ 
 

โน้นอย่างนี้ แต่ท่านเจ้าอาวาสไม่เห็นด้วย แต่ก็ไม่สามารถกระท าได้ จึงต้องปล่อยค้างคา๕ ส่งผลถึง
พระผู้น้อยไม่กล้าใช้ความสามารถใช้ความคิดภายในวัดได้เต็มที่ เพราะพระผู้ที่เป็นเจ้าอาวาสไม่เห็น
ด้วย และท่านเจ้าอาวาสเป็นอาจารย์ 
 สรุปความได้ว่า ปัญหาด้านการปกครองของพระสงฆ์ในจังหวัดบุรีรัมย์ เป็นปัญหาจากการ
ขาดความสามัคคีในหมู่คณะ พร้อมทั้งการปฏิบัติงานนั้น ยังต้องรอแต่ค าสั่ง ผู้บังคับบัญชา ไม่กล้าที่จะ
แสดงออก โดยไม่กล้ารับผิดชอบ และไม่มีการบูรณาการ หรือยังมีการยึดติดอาวุโส จนไม่กล้าใช้ความ
คิดเห็น และมุ่งแต่ความยกย่อง 
 
๒.๒ ปัญหาด้านการศาสนศึกษาของพระสงฆ์ในจังหวัดบุรีรัมย์ 
 การศึกษาตามหลักพุทธศาสนา หมายถึง กระบวนการเรียนรู้ เพ่ือสร้างความรู้ระดับต่าง 
ๆ ให้เกิดข้ึนรู้สัจธรรม เมื่อรู้แล้วจะได้เกิดการเปลี่ยนแปลงไปในทางที่ดี และสร้างสรรค์ในตัวเองในคน
อ่ืนและสังคม การศึกษาในทางพระพุทธศาสนานั้น เป็นการศึกษาพระปริยัติธรรมและการศึกษาอ่ืน ๆ 
อันสมควรแก่สมณะ การบวชเรียนคือ การศึกษาโดยการบรรพชาเป็นสามเณรอุปสมบทเป็นพระภิกษุ 
เพ่ือศึกษาและปฏิบัติตามพระธรรมวินัยของพระพุทธเจ้า เนื้อหาของการศึกษาของพระภิกษุสามเณร 
ก็คือ พระพุทธศาสนานั่นเอง  
  สภาพการศึกษาของคณะสงฆ์ไทยในสมัยปัจจุบัน การศึกษาปริยัติธรรมและการศึกษาอ่ืน 
ๆ อันควรแก่สมณะเป็นกิจการส าคัญอย่างหนึ่งที่คณะสงฆ์จัดให้มีการด าเนินการ ดังที่ก าหนดไว้ใน
อ านาจหน้าที่ของมหาเถรสมาคมตอนหนึ่งว่า “ควบคุมและส่งเสริมการศาสนศึกษาของคณะสงฆ์” 
และในระเบียบการปกครองคณะสงฆ์ส่วนกลางก็ได้ก าหนดวิธีด าเนินการควบคุม และส่งเสริมศาสน
ศึกษาว่า “ให้เป็นไปตามที่ก าหนดในระเบียบมหาเถรสมาคม” และในส่วนของการปกครองคณะสงฆ์
ส่วนภูมิภาคได้ก าหนดอ านาจหน้าที่เจ้าคณะทุกส่วนทุกชั้นว่า “ควบคุมและส่งเสริมศาสนศึกษา ให้
ด าเนินไปด้วยดี” การจัดการศึกษาของคณะสงฆ์ในปัจจุบัน ได้จัดการศึกษาออกเป็น ๒ ส่วน คือ๖  
  ๑) การศึกษาพระปริยัติธรรมแผนกธรรมและแผนกบาลี การศึกษาพระปริยัติธรรมแผนก
ธรรมตามหลักสูตร แบ่งเป็น ๓ ชั้น คือ นักธรรมชั้นตรี นักธรรมชั้นโท นักธรรมชั้นเอก ถ้าเป็นฆราวาส
มี อุบาสก อุบาสิกา หรือแม่ชี ที่ศึกษาเล่าเรียนเรียกว่า ธรรมศึกษา แบ่งออกเป็น ธรรมศึกษาชั้นตรี 
ธรรมศึกษาชั้นโท และธรรมศึกษาชั้นเอก การศึกษาพระปริยัติธรรมแผนกบาลีตามหลักสูตร แบ่ง
ออกเป็น ๘ ชั้น คือ ประโยค ๑-๒ และเปรียญธรรม ๓-๙  

                                                 
๕ สัมภาษณ์ พระศราวุธ ญาณาวุโธ เลขานุการเจ้าคณะต าบลศรีสว่าง วัดชัยศรี อ าเภอนาโพธิ์ จังหวัด

บุรีรัมย์ ๒๑ พฤศจิกายน ๒๕๖๐  
๖ พระครูปลัดอาทิตย์ อตฺถเวที (ซองดี), “การศึกษาแนวคิดและวิธีการปกครองคณะสงฆ์ของ  

พระเทพโสภณ (ประยูร ธมฺมจิตฺโต) : ศึกษาเฉพาะกรณีพระสังฆาธิการในเขตปกครองภาค ๒”, วิทยานิพนธ์
พุทธศาสตรมหาบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๔๖), หน้า ๗๗. 



๑๖ 
 

  ๒) การศึกษาพระปริยัติธรรมแผนกสามัญศึกษา การจัดการเรียนตามหลักสูตรของ
กระทรวงศึกษาธิการ โดยกระทรวงประกาศให้เป็นระเบียบว่าด้วยโรงเรียนพระปริยัติธรรมแผนก
สามัญศึกษา เมื่อวันที่ ๒๐ กรกฎาคม ๒๕๑๔ และฉบับปรับปรุงใหม่เมื่อวันที่ ๒๙ กันยายน ๒๕๓๕ มี
ทั้งระดับมัธยมศึกษาตอนต้น และมัธยมศึกษาตอนปลาย เพ่ือให้การศึกษาแก่พระภิกษุสามเณร ทั้ง
วิชาสามัญและการศึกษาพระปริยัติธรรมควบคู่กันไป เพ่ือให้พระภิกษุสามเณร มีความรู้หลักธรรม 
และหากพระภิกษุเณรเหล่านี้มีความประสงค์จะลาสิกขาก็สามารถน าวุฒิการศึกษาที่ได้รับไปใช้เพ่ือ
การศึกษาต่อในสถานศึกษาหรือใช้สมัครงานเพ่ือประกอบอาชีพได ้ การศึกษาเล่าเรียนพระปริยัติธรรม 
ทั้งแผนกธรรมและบาลี นอกจากจะเป็นการศึกษาหลักธรรมค าสั่งสอนแล้ว ยังได้ชื่อว่าเป็นการสืบต่อ
อายุพระพุทธศาสนาไว้อีกด้วยโดยเฉพาะการศึกษาภาษาบาลี เพราะถ้าไม่รู้ภาษาบาลีแล้ว ก็จะไม่มี
ผู้ใดสามารถรู้ และเข้าใจพระพุทธวจนะในพระไตรปิฎก ถ้าขาดความรู้เรื่องพระไตรปิฎกแล้ว 
พระพุทธศาสนาก็จะต้องเสื่อมสูญไปด้วยเหตุนี้ กษัตริย์ผู้เป็นศาสนูปถัมภก ตั้งแต่โบราณมาจึงทรง
ท านุบ ารุงสนับสนุนฐานันดรพระราชทานราชูปการต่าง ๆ มีนิตยภัต เป็นต้น จึงจัดให้มีวิธีการสอบ
พระปริยัติธรรม เพ่ือให้ปรากฏต่อชาวโลกทั่วไปว่า พระภิกษุสามเณรรูปใดมีความรู้มากน้อยแค่ไหน 
เพียงใด เมื่อปรากฏว่าพระภิกษุสามเณรรูปใดมีความรู้ถึงชั้นที่ก าหนดไว้ พระมหากษัตริย์ก็ทรงยกย่อง
ภิกษุสามเณรรูปนั้นให้เป็นมหาบาเรียน (ปัจจุบันเรียกว่า มหาเปรียญธรรม) ครั้นอายุพรรษา ถึงขั้นเถร
ภูม ิก็ทรงตั้งให้มีสมณศักดิ์ในสังฆมณฑล ตามควรแก่คุณธรรมและความรู้ เป็นครูอาจารย์สั่งสอนพระ
ปริยัติธรรมสืบ ๆ กันมาจนบัดนี้  
  ส่วนการศึกษาพระปริยัติธรรมแผนกสามัญศึกษาระดับมัธยมและระดับอุดมศึกษา 
(มหาวิทยาลัยสงฆ์) ศึกษาเพ่ือให้สอดคล้องกลมกลืนกับวิถีชีวิตจริง ทั้งทางโลกและทางธรรม
ผสมผสานกันไปและเพ่ืออนุวัฒน์ไปตามการเปลี่ยนแปลงของโลก แต่วิชาการพระพุทธศาสนายังเป็น
แกนหลักในการศึกษา ถือเป็นการศึกษาสมัยใหม่ที่ผสมผสานทั้งทางด้านศาสนาและวิชาสามัญศึกษา
เข้าด้วยกัน การศึกษาพระพุทธศาสนาทั้งในส่วนคันถธุระ และวิปัสสนาธุระ จึงถือว่าเป็นหน้าที่
โดยตรงหรือหน้าที่หลักของพระสงฆ์ เป็นการศึกษาเล่าเรียน เพ่ือปฏิบัติตามค าสั่งสอนของ
พระพุทธเจ้าเพ่ือพัฒนาชีวิตโดยด าเนินตามองค์ประกอบของการศึกษาพระพุทธศาสนาที่ส าคัญ ๓ 
ประการ คือ 
  ๑) ปริยัติ ได้แก่ การศึกษาเล่าเรียนพระธรรมวินัยนับเป็นองค์ประกอบส าคัญ โดยความ
เป็นพ้ืนฐานของการปฏิบัติ และการศึกษาเล่าเรียนปริยัติธรรมนั้นเป็นการศึกษาภาคทฤษฎี  คือ
การศึกษาธรรมวินัย ให้มีความรู้พ้ืนฐานอย่างแจ่มแจ้ง เพ่ือให้เกิดความกระจ่างแจ้งว่าค าสอนของพระ
พุทธองค์ ที่จัดเป็นธรรมบทนั้นบทนี้ว่าด้วยเรื่องอะไร ถ้าผู้เรียนจะน้อมน าเอาธรรมค าสั่งสอนมาปฏิบัติ



๑๗ 
 

เพ่ือเป็นแนวทางหรือแสงประทีปแห่งชีวิต จะท าอย่างไร และเมื่อปฏิบัติตามแล้วจะได้ผลอย่างไร 
เรียกว่า ปริยัติ  
  ๒) ปฏิบัติ ได้แก่ การน้อมน าเอาหลักธรรมค าสอนที่ได้เรียนรู้ในทางภาคทฤษฎีนั้นมาสู่
ภาคปฏิบัติ คือน ามาประพฤติปฏิบัติจริง ๆ เพ่ือเป็นการอบรมกาย วาจา และใจ กล่าวอีกในหนึ่งก็คือ
น าเอาหลักธรรมที่เรียนรู้แล้วนั้นเป็นแนวทาง หรือปทัฎฐานแห่งชีวิตให้เหมาะสมกับฐานะของตน
เรียกว่า ปฏิบัติ  
  ๓) ปฏิเวธ ได้แก่ผลของการปฏิบัติธรรมนั้น เช่น พระพุทธเจ้า พระปัจเจกพุทธเจ้า     
พระอรหันตสาวก พระอรหัตสาวิกา และพระอริยบุคคล เป็นต้น ผู้ได้รับผลแห่งการปฏิบัติ ซึ่งท าให้ยก
ฐานะจากปุถุชนธรรมดาขึ้นมาเป็นพระอริยบุคคล การบรรลุธรรมชั้นนั้น ๆ ตามภูมิธรรม ที่ตนปฏิบัติ
นั้น ไม่มีใครมายกย่องหรือแต่งตั้งให้ แต่การยกฐานะดังกล่าว เป็นโดยอัตโนมัติ หรือกล่าวอีกนัยหนึ่งก็
คือ ฐานะหรือต าแหน่งแห่งพระอริยเจ้านั้นไม่มีการแต่งตั้งให้ จะรู้ได้ด้วยตนเองคือ เป็นปัจจัตตัง 
เวทิตัพโพ วิญญูหิ เรียกว่า ปฏิเวธ๗ 
     จะเห็นได้ว่า ศาสนศึกษา ได้แก่ การศึกษาพระปริยัติธรรมและการศึกษาอ่ืน ๆ อันสมควร
แก่สมณะ การศึกษาของสงฆ์แต่เดิมนั้นเริ่มต้นมาแต่สมัยพุทธกาลและบุคคลที่เข้ามาสู่สังฆมณฑลใน
ครั้งพุทธกาลตามประวัติความเป็นมาส่วนมาก มักจะได้รับการศึกษาท้ังคดีทางโลกและคดีทางธรรมมา
เป็นอย่างด ีตามลัทธิศาสนาในสมัยนั้น เป็นต้นว่าเรียนจบไตรเพทมาก่อนการศึกษาของสงฆ์ 
      ปัญหาด้านการศาสนศึกษาของพระสงฆ์ในจังหวัดบุรีรัมย์  โดยผู้วิจัยได้สอบถามและ
สัมภาษณ์และได้ประเด็นเก่ียวกับปัญหาการศาสนศึกษา พระครูปทุมสราภรณ์ เจ้าคณะต าบลบ้านแวง 
ได้กล่าวไว้ว่า การศึกษามีหลายระดับ ตั้งแต่วัดก็มีปัญหาพระมีน้อยและผู้บวชเข้ามาก็ไม่มีศรัทธา โดย
แท้จริง การจัดการศึกษาระดับวัด ระดับต าบลก็มีการจัดการศึกษา แต่ยังไม่ดีขึ้น ระดับอ าเภอ       
ทั้งแผนกธรรม – บาลี ก็ไม่ค่อยมีส่วนมากจะไปกระจุกที่จังหวัด๘ ส่วนพระครูประสิทธิ์ธรรมโชติ     
เจ้าคณะต าบลหายโศก มีความเห็นในลักษณะเดียวกัน คือ  ปัญหาด้านการศึกษา ในปัจจุบันจ านวน
ของพระภิกษุสามเณร คือ ผู้ศึกษาน้อยลงทุกปี๙ และ พระศราวุธ ญาณาวุโธ เลขานุการเจ้าคณะต าบล
ศรีสว่าง ได้กล่าวไว้ว่า การมองการศึกษาที่แตกต่างกัน โดยการศึกษาคือการเจริญงอกงามของชีวิต 

                                                 
๗ พระมหาศักดิ์พิชิต ฐานสิทฺโธ (ชัยดี), “ศึกษาบทบาทการเผยแผ่พุทธธรรมของพระวิสุทธาธิบดี      

(วีระ ภทฺทจารี)”, วิทยานิพนธ์พุทธศาสตรมหาบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราช-
วิทยาลัย, ๒๕๔๙), หน้า ๓๙-๔๑. 

๘ สัมภาษณ์ พระครูปทุมสราภรณ์  เจ้าคณะต าบลบ้านแวง วัดสระบัว ต าบลบ้านแวง อ าเภอพุทไธสง 
จังหวัดบุรีรัมย์ ๑๖ พฤศจิกายน ๒๕๖๐ 

๙ สัมภาษณ์ พระครูประสิทธิ์ธรรมโชติ เจ้าคณะต าบลหายโศก วัดบ้านดอน อ าเภอพุทไธสง จังหวัด
บุรีรัมย์ ๑๗ พฤศจิกายน ๒๕๖๐ 



๑๘ 
 

และติดขัดในส่วนของการปัจจัยที่จะศึกษาต่อ และไม่ให้ความส าคัญในการฝึกศึกษาพระธรรมนั้น  จน
ท าให้การศึกษาก็เพียงแต่บังคับมาเรียนเท่านั้น๑๐ 
  สรุปความได้ว่า ปัญหาด้านการศาสนศึกษาของพระสงฆ์ในจังหวัดบุรีรัมย์  เกิดจากมี
ปัญหาพระมีน้อยและผู้บวชเข้ามาก็ไม่มีศรัทธา โดยแท้จริง การจัดการศึกษาระดับวัด ระดับต าบลก็มี
การจัดการศึกษา แต่ยังไม่ดีขึ้น ระดับอ าเภอทั้งแผนกธรรม – บาลี ก็ไม่ค่อยมีส่วนมากจะไปกระจุกที่
จังหวัด ไม่ให้ความส าคัญในการฝึกศึกษาพระธรรมนั้น จนท าให้การศึกษาก็เพียงแต่บังคับมาเรียน
เท่านั้น 
 

๒.๓ ปัญหาด้านการศึกษาสงเคราะห์ของพระสงฆ์ในจังหวัดบุรีรัมย์  
   การจัดการศึกษาเพ่ือช่วยเหลือเกื้อกูล  หรืออุดหนุนจุนเจือการศึกษาอ่ืนนอกจาก    
การศาสนสถาน หรือสถาบันการศึกษาหรือบุคคลผู้ก าลังศึกษาเล่าเรียน เป็นการสงเคราะห์คนหรือ
ประชาชนให้ได้รับการศึกษา โดยอาศัยศาลาหรือเสนาสนะใดๆ ของวัดเป็นโรงเรียนหรือพระสงฆ์ วัด
และคณะสงฆ์ให้การสนับสนุนแก่สังคม๑๑

  จะอย่างไรก็ตาม การศึกษาสงเคราะห์ จัดเป็นบทบาทที่สืบ
เนื่องมาจากบทบาทเดิมของวัดและพระสงฆ์ไทยในอดีต  นับตั้งแต่พระพุทธศาสนาได้เข้ามา
ประดิษฐานในประเทศไทย ตั้งแต่สมัยสุโขทัยเป็นราชธานีเป็นต้นมาจนถึงกรุงรัตนโกสินทร์ตอนต้น ที่
รัฐและคณะสงฆ์จัดการศึกษาร่วมกันเพ่ือให้การศึกษาแก่คนในสังคม  จนกล่าวได้ว่าในสังคมไทย
แบบเดิมวัดเป็นศูนย์กลางของชุมชนโดยเฉพาะในด้านการศึกษา  ชุมชนหนึ่งมีลักษณะการปฏิบัติ
ภารกิจที่ครบจบสิ้นในตัว วัดซึ่งเป็นศูนย์กลางของชุมชน และเป็นสมบัติของทุกคนในชุมชน จึงท า
หน้าที่ให้การศึกษาตลอดชีวิตแก่สมาชิกทุกคนในชุมชนนั้น๑๒ 
          ในเวลาต่อมา เมื่อมีการเปลี่ยนแลงการปกครอง พ.ศ. ๒๔๗๕ เป็นต้นมา การจัดให้
ประชาชนได้ศึกษาเล่าเรียนเป็นหน้าที่และความรับผิดชอบโดยตรงทางรัฐ  พระสงฆ์แม้จะมีบทบาท
ด้านการศึกษาก็เพียงช่วยสอนในโรงเรียนประชาบาลอยู่บ้าง แต่ต่อบทบาทเหล่านี้ก็ค่อยๆ ลดน้อยลง
ตามลาดับ จนถึง พ.ศ. ๒๕๐๐ รัฐบาลผลิตครูได้มากขึ้นก็ไม่ได้อาราธนาพระสงฆ์เป็นครูสอนวิชา

                                                 
๑๐ สัมภาษณ์ พระศราวุธ ญาณาวุโธ เลขานุการเจ้าคณะต าบลศรีสว่าง อ าเภอนาโพธิ์ จังหวัดบุรีรัมย์ 

๒๑ พฤศจิกายน ๒๕๖๐  
๑๑ พระเทพปริยัติสุธี (วรวิทย์ คงฺคปญฺโญ), คู่มือพระสังฆาธิการ ว่าด้วยเร่ืองการคณะสงฆ์ และ      

การพระศาสนา, (กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพ์การศาสนา, ๒๕๔๐), หน้า ๑๐๑.   
๑๒ พระพรหมคุณาภรณ์ (ป.อ. ปยุตฺโต), สถาบันสงฆ์กับสังคมไทย, (กรุงเทพมหานคร : จรูญการพิมพ์, 

๒๕๔๙), หน้า ๒.   



๑๙ 
 

สามัญในโรงเรียนอีก คงมีแต่การอาราธนาพระสงฆ์ไปสอนศีลธรรมโรงเรียนบ้าง การศึกษาของรัฐที่
พระสงฆ ์วัดและคณะสงฆ์ยังคงมีส่วนช่วยอยู่ก็เป็นในด้านการศึกษาสงเคราะห์เท่านั้น๑๓  
 การจัดการศึกษาสงเคราะห์ที่วัดและพระสงฆ์ จัดให้มีการบริหารแก่สังคมตามความมุ่ง
หมายของการศึกษาของรัฐ ที่มีการด าเนินกิจการอยู่ในปัจจุบัน สามารถแยกออกเป็น ๓ ลักษณะ
ได้แก่๑๔  

๑) การจัดการศึกษาเป็นโรงเรียนตามแผนการศึกษาแห่งชาติ ให้นักเรียนและพระภิกษุ
สามเณรได้ศึกษาเพ่ือชีวิตและสังคม ได้แก่ การจัดโรงเรียนปริยัติธรรม แผนกสามัญศึกษา โรงเรียน
ราษฎร์ การกุศลของวัด โรงเรียนวัดสอนเด็กก่อนเกณฑ์ วิทยาลัยและมหาวิทยาลัยสงฆ์  

๒) การสงเคราะห์ให้เด็กและประชาชนได้รับการศึกษา ในสถาบันศึกษาของรัฐหรือเอกชน
ตามแผนการศึกษาแห่งชาติ เช่น การเป็นผู้น าในการตั้งโรงเรียนในชนบทที่ตั้งวัดการให้สร้าง
สถานศึกษาในบริเวณวัด การให้ใช้หรือให้เช่าที่วัดหรือท่ีธรณีสงฆ์ในการสร้างศึกษาของรัฐหรือท้องถิ่น 
การเป็นผู้อุปการะโรงเรียนต่างๆ การให้อุปถัมภ์แก่เด็ก 

๓) การสอนศีลธรรมแก่นักเรียน นักศึกษา ในระบบโรงเรียน ตามแผนการศึกษาแห่งชาติ 
เช่น การสอนธรรมศึกษา การสอนศีลธรรม การจัดหน่วยนวกะ การใช้หน่วยงานพระธรรมทูต และ
หน่วยอบรมประชาชนประจ าต าบลในการเผยแผ่ศีลธรรมในโรงเรียน และสถานศึกษาต่างๆ ใน
ปัจจุบัน ระบบการศึกษาในโรงเรียนของประเทศเปลี่ยนไป  มีการขยายฐานการศึกษาจนถึง
มัธยมศึกษาปีที่ ๓ และการศึกษาก็เน้นประสบการณ์ตรงเป็นส่วนมากเด็กและเยาวชนจะต้องใช้เวลา
ส่วนใหญ่ เพ่ือศึกษาหาความรู้ตนเอง ในระยะเวลาที่เปลี่ยนระบบการเรียนนี้ จึงท าให้ระบบโรงเรียนที่
พระสงฆ์ วัด และคณะสงฆ์จัด ต้องประสบปัญหาในด้านการบริหารการจัดการ เช่น โรงเรียนพุทธ
ศาสนาวันอาทิตย์หลายโรงเรียนต้องประสบปัญหานักเรียนขาดเรียน  เนื่องจากใช้เวลาในระบบ
โรงเรียนสามัญเป็นส่วนใหญ่ จึงไม่อาจทนระบบการเรียนการสอนในห้องเรียนในวันอาทิตย์ได้หรือการ
ที่โรงเรียนต้องขาดนักเรียน 

ปัญหาด้านการศึกษาสงเคราะห์ของพระสงฆ์ในจังหวัดบุรีรัมย์นั้น จะเห็นได้จากผู้วิจัย
สอบถามและสัมภาษณ์ โดยมีประเด็นดังต่อไปนี้  

พระศราวุธ ญาณาวุโธ เลขานุการเจ้าคณะต าบลศรีสว่าง ได้กล่าวว่า สภาพสังคมและ
เศรษฐกิจในปัจจุบัน เป็นปัญหาใหญ่ที่ท าให้ขาดการดูแลเอาใจใส่ จากคณะผู้ปกครอง พร้อมทั้งสังคม
ต้องเผชิญกับปัญหาต่าง ๆ ในที่สุดก็เป็นปัญหาส่วนหนึ่งในสังคมต่อไป๑๕  

พระครูปทุมสราภรณ์ ได้กล่าวว่า ปัญหาการศึกษาสงเคราะห์นั้น ยังมีมาก การตั้ง
งบประมาณหรือมูลนิธิที่จะสนับสนุนทุกระดับ จะมีเฉพาะวัดที่มีศักยภาพที่จะพอ เอาตัวรอดส่วนมาก
ยังไม่ให้ความส าคัญด้านการมีส่วนร่วมหรือช่วยเหลือสังคม ด้านการศึกษา ส่งผลกระทบ ท าให้
                                                 

๑๓ พระมหาสมทรง สิรินฺธโร และคณะ, บทบาทของวัดและพระสงฆ์ไทยในอนาคต , 
(กรุงเทพมหานคร : บริษัทเคล็ดไทย จากัด, ๒๕๒๕), หน้า ๔๒-๔๓.   

๑๔ มาณพ พลไพรินทร์, คู่มือการบริหารกิจการคณะสงฆ์, (กรุงเทพมหานคร : หจก.ชุติมาการพิมพ์, 
๒๕๔๑), หน้า ๒๓๖.   

๑๕ สัมภาษณ์ พระศราวุธ ญาณาวุโธ เลขานุการเจ้าคณะต าบลศรีสว่าง วัดชัยศรี อ าเภอนาโพธิ์ จังหวัด
บุรีรัมย์ ๒๑ พฤศจิกายน ๒๕๖๐ 



๒๐ 
 

สถาบันการศึกษาของพระสงฆ์เองหรือทางโลกตามที่มองพระในแง่ผู้รับไม่ใช่ผู้ให้ และขาดความ
ร่วมมือร่วมใจในการรักษาปกป้องคุ้มครองจากทางโลก๑๖ 

สรุปความได้ว่า ปัญหาด้านการศึกษาสงเคราะห์ของพระสงฆ์ในจังหวัดบุรีรัมย์  เกิดจาก
สภาพสังคมและเศรษฐกิจในปัจจุบัน เป็นปัญหาใหญ่ที่ท าให้ขาดการดูแลเอาใจใส่ จากคณะผู้ปกครอง 
พร้อมทั้งสังคมต้องเผชิญกับปัญหาต่าง ๆ ในที่สุดก็เป็นปัญหาส่วนหนึ่งในสังคมต่อไป การตั้ง
งบประมาณหรือมูลนิธิที่จะสนับสนุนทุกระดับ จะมีเฉพาะวัดที่มีศักยภาพที่จะพอ เอาตัวรอดส่วนมาก
ยังไม่ให้ความส าคัญด้านการมีส่วนร่วม และขาดความร่วมมือร่วมใจในการรักษาปกป้องคุ้มครองจาก
ทางโลก 
 
๒.๔ ปัญหาด้านการเผยแผ่ของพระสงฆ์ในจังหวัดบุรีรัมย์ 
    บุคคลที่ถือว่าเป็นนักเผยแผ่ที่ยอดเยี่ยมที่สุดในโลก  ได้แก่  พระพุทธเจ้า พระองค์ผู้ทรง
เปี่ยมล้นไปด้วยพระเมตตา พระมหากรุณาล้นพ้นแก่เหล่าเวไนยสัตว์ทุกจ าพวก ไม่ว่าจะแตกต่างกัน
ด้านเชื้อชาติ วรรณะ หรือความเป็นอยู่  พระพุทธองค์ก็ทรงแสดงธรรมเทศนาสั่งสอนให้มีความรู้  
ความเข้าใจในสิ่งเดียวกัน ต่างแต่พ้ืนเพของจิตใจของเวไนยสัตว์เป็นส าคัญว่าจะสามารถรองรับ    
พระธรรมค าสอนของพระพุทธองค์ได้แค่ไหน 
           วิธีการเผยแผ่พระพุทธศาสนาของพระพุทธเจ้านั้น สามารถจับประเด็นได้ในคราวที่พระ
พุทธองค์ทรงส่งพระภิกษุสาวก ๖๑ รูปรวมทั้งพระพุทธองค์ไปยังทิศต่าง ๆ เพ่ือท าการเผยแผ่พระ
ธรรมค าสอนในทางพระพุทธศาสนา เพ่ือให้เวไนยสัตว์ทั้งหลายพบความจริงของชีวิต รู้จักวิธีแก้ไข
ปัญหาชีวิตและท าชีวิตของตนให้ดีงามซึ่งมีพุทธพจน์ว่า “จรถ  ภิกฺขเว จาริก พหุชนหิตาย  พหุชน    
สุขาย โลกานุกมฺปาย อตฺถาย หิตาย สุขาย เทวมนุสฺสานฯ ดูก่อนภิกษุทั้งหลาย พวกเธอจงเที่ยวไป 
เพ่ือประโยชน์ เพ่ือความสุขแก่มหาชน เพ่ืออนุเคราะห์ชาวโลก เพ่ือเกื้อกูล เพ่ือประโยชน์และเพ่ือ
ความสุขแก่เทวดาและมนุษย์ทั้งหลาย”๑๗  จากพุทธพจน์ข้างต้นนี้ ท าให้ทราบและเข้าใจถึงแนวทาง
ในการเผยแผ่พระธรรมค าสอนทางพระพุทธศาสนาว่า เพ่ือประโยชน์ เพ่ือความสุข เพ่ืออนุเคราะห์
เกื้อกูลต่อสรรพสัตว์เป็นหลัก มิใช่เพ่ือลาภสักการะ เพ่ือความไร้สาระของชีวิต และมิใช่เพ่ือความ    
งมงายไร้แสงสว่างน าพาชีวิต 

ส่วนปัญหาในการเผยแผ่พระธรรมค าสอนของคณะสงฆ์ไทยนั้นมีสาเหตุมา
จากการที่พระสงฆ์และสามเณรส่วนใหญ่มีการศึกษาน้อยไม่เข้าใจพระพุทธศาสนา
อย่างลึกซึ้ง และไม่เข้าใจสภาพสังคมปัจจุบันจึงสื่อกับประชาชนไม่ได้และเป็นผู้น าจิต
วิญญาณไม่ได้ความสัมพันธ์ระหว่างพระกับประชาชน เป็นเพียงพิธีกรรมเป็น      

                                                 
๑๖ สัมภาษณ์ พระครูปทุมสราภรณ์ เจ้าคณะต าบลบ้านแวง วัดสระบัว ต าบลบ้านแวง อ าเภอพุทไธสง 

จังหวัดบุรีรัมย์ ๑๖ พฤศจิกายน ๒๕๖๐ 
๑๗ วิ.ม.(ไทย) ๔/๓๒/๓๒. 



๒๑ 
 

ส่วนใหญ่  การที่มีพระสงฆ์เข้าใจพุทธธรรมได้ลึกซึ้ง  เข้าใจชีวิตและสังคมในปัจจุบัน 
และมีความสามารถในการสื่อสาร มีความส าคัญต่อประเทศไทยและต่อโลกมาก 
สมควรที่รัฐบาลและทางการคณะสงฆ์จะให้ความสนใจต่อเรื่องนี้ให้มากท่ีสุด๑๘ 

ในประเด็นปัญหาด้านการเผยแผ่ของพระสงฆ์ในจังหวัดบุรีรัมย์  ผู้วิจัยได้ลงพ้ืนที่เพ่ือ
สอบถาม โดยได้ข้อมูลในการสัมภาษณ์เกี่ยวกับการเผยแผ่ โดย พระศราวุธ ญาณาวุโธ เลขานุการ   
เจ้าคณะต าบลศรีสว่าง  โดยมีความเห็นเกี่ยวกับปัญหาด้านการเผยแผ่ คือ  

“๑.ขาดกิจกรรมที่ส่งเสริมให้เกิดปัญญา 
 ๒.ไม่เข้าใจความหมายที่พระสงฆ์สื่อ 
                ๓.พระสงฆ์มีโอกาสเทศนาน้อย โดยพระสงฆ์นั้นขาดประสบการณ์”๑๙  

จึงส่งผลกระทบ คือ พระสงฆ์ขาดประสบการณ์ ไม่มีความรู้ความสามารถ ไม่เข้าใจ พร้อม
ทั้งขาดความรู้ทางวิทยาการสมัยใหม่ในการสื่อสาร จนท าให้การสื่อสารของผู้ฟังไม่ชัดเจนและสื่อความ
หายผิดไปจากเดิม 

พระครูปทุมสราภรณ์  เจ้าคณะต าบลบ้านแวง  ให้ความเห็นว่า “พระสงฆ์ส่วนใหญ่ยังขาด
ทักษะในการพูดหรือสื่อสารให้คนเข้าใจในค าสอนทางพระพุทธศาสนา ไม่ว่าเทศน์เดี่ยว หรือ เทศน์คู่ 
หรือท านองธรรมวัตรหรือแม้แต่ในสถาบัน โรงเรียน กลุ่ม คณะบุคคลต่าง ๆ จึงได้เฉพาะคนกลุ่มน้อย
หรือวัดซึ่งไม่น าพาปฏิบัติได้จริง ส่งผลกระทบ คือ คนก็ไม่สนใจในทางพระพุทธศาสนา ก็จะถือเพียงว่า
เป็นการฟังตามธรรมเนียมในโอกาส วันส าคัญ เทศกาลเท่านั้น ไม่ได้ที่จะเอาหลักธรรมมาประพฤติ
ปฏิบัติอย่างจริงจังมากนัก ก็จะขาดก าลังในการช่วยเหลือ อุปถัมภ์ บ ารุงรักษา”๒๐ 

 สรุปความได้ว่า ปัญหาด้านการเผยแผ่ของพระสงฆ์ในจังหวัดบุรีรัมย์ เกิดจากขาดกิจกรรม
ส่งเสริมปัญญา ไม่เข้าใจความหมายที่พระสงฆ์สื่อ พระสงฆ์มีโอกาสเทศนาน้อย โดยพระสงฆ์นั้นขาด
ประสบการณ์ พระส่งส่วนใหญ่ยังขาดทักษะในการพูดหรือสื่อสารให้คนเข้าใจในค าสอนทาง
พระพุทธศาสนา ไม่ว่าเทศน์เดี่ยว หรือ เทศน์คู่ และไม่ได้ที่จะเอาหลักธรรมมาประพฤติปฏิบัติอย่าง
จริงจังมากนัก ก็จะขาดก าลังในการช่วยเหลือ อุปถัมภ์ บ ารุงรักษา 

 
๒.๕ ปัญหาด้านการสาธารณสงเคราะห์ของพระสงฆ์ในจังหวัดบุรีรัมย์ 
   การสาธารณสงเคราะห์ หมายถึง การจัดกิจการอันเป็นสาธารณประโยชน์ของหน่วยงาน
หรือของคณะบุคคล หรือบุคคล เว้นแต่การนั้นอยู่ในขอบข่ายแห่งการศึกษาสงเคราะห์ หรือการ

                                                 
๑๘ ประเวศ วะสี, สวนโมกข์ ธรรมกาย สันติอโศก, (กรุงเทพมหานคร : ส านักพิมพ์หมอชาวบ้าน, 

๒๕๓๐), หน้า ๑๐๘. 
๑๙ สัมภาษณ์ พระศราวุธ ญาณาวุโธ เลขานุการเจ้าคณะต าบลศรีสว่าง วัดชัยศรี อ าเภอนาโพธิ์ จังหวัด

บุรีรัมย์ ๒๑ พฤศจิกายน ๒๕๖๐  
๒๐ สัมภาษณ์ พระครูปทุมสราภรณ์  เจ้าคณะต าบลบ้านแวง  วัดสระบัว ต าบลบ้านแวง อ าเภอพุทไธสง 

จังหวัดบุรีรัมย์ ๑๖ พฤศจิกายน ๒๕๖๐ 



๒๒ 
 

ช่วยเหลือเกื้อกูลหรืออุดหนุนจุนเจือกิจการของรัฐ หรือเอกชนที่ด าเนินการเพ่ือสาธารณประโยชน์ 
หรือสถานที่ซึ่งเป็นสาธารณสมบัติของประชาชนทั่วไป๒๑ 
     การสาธารณสงเคราะห์ เป็นกิจการของคณะสงฆ์ที่ก าหนดไว้ในอ านาจหน้าที่มหาเถร
สมาคมข้อหนึ่งว่า “ควบคุมและส่งเสริมการสาธารณสงเคราะห์” (ม. ๑๕ ตรี) และในระเบียบการ
ปกครองของคณะสงฆ์ส่วนกลาง ได้ก าหนดไว้ว่า วิธีด าเนินการสาธารณูปการและสาธารณสงเคราะห์ 
ให้เป็นไปตามที่ก าหนดในระเบียบมหาเถรสมาคม การสาธารณแยกโดยลักษณะ มี ๔ คือ  
       ๑) การด าเนินกิจการเพ่ือช่วยเหลือเกื้อกูล ได้แก่ การที่วัดหรือคณะสงฆ์ด าเนินการเอง ซึ่ง
กิจการอย่างใดอย่างหนึ่งที่มีวัตถุประสงค์ให้เป็นสาธารณประโยชน์  เช่น กิจการอบรมประชาชน
ประจ าต าบล กิจการเพื่อห้องสมุด เพ่ือประชาชน การตั้งมูลนิธิเพ่ือคนยากจนหรือกิจการอ่ืน ๆ การนี้
มุง่เอากิจการที่ท าเอง หรือโครงการที่ก าหนดเอง ทั้งท่ีเป็นกิจกรรมประจ า หรือกิจการชั่วคราว  
  ๒) การช่วยเหลือเกื้อกูลกิจการของผู้อ่ืนซึ่งเป็นไปเพ่ือการสาธารณประโยชน์ ได้แก่การ
ช่วยเหลือสนับสนุนกิจการของรัฐ หรือของเอกชน หรือผู้ใดผู้หนึ่งด าเนินการ และการนั้นเป็นไปเพ่ือ
การสาธารณประโยชน์ เช่น การพัฒนาหมู่บ้าน การพัฒนาต าบล การจัดหาทุนเพ่ือการสงเคราะห์และ
อ่ืน ๆ การนี้มุ่งเอาเฉพาะส่งเสริมงานของผู้อ่ืน มิได้มุ่งถึงกิจการเฉพาะเรื่อง แม้การช่วยป้องกันยาเสพ
ติดให้โทษ เช่น ยาบ้า หรือช่วยป้องกันการติดโรคเอดส์  
  ๓) การช่วยเหลือเกื้อกูลสถานที่อันเป็นสาธารณสมบัติ ได้แก่ การช่วยเหลือเกื้อกูลสถานที่
อันเป็นสาธารสมบัติ เช่น สร้างถนนหนทาง ขุดลอกคูคลอง สร้างฌาปนสถาน (นอกวัด) สร้างการ
ประปา สร้างเครื่องก าเนิดไฟฟ้าและอ่ืน ๆ ข้อนี้มุ่งเอาเฉพาะการช่วยเหลือเกื้อกูลสถานที่อันเป็น
สาธารณประโยชน์ 
  ๔) การช่วยเหลือเกื้อกูลประชาชนทั่วไป ได้แก่ การช่วยเหลือประชาชนในกาลที่ควร
ช่วยเหลือ เช่น การประสบอุทกภัย การประสบอัคคีภัย การประสบวาตภัย หรือคราวหนาวจัด หรือ
แม้ยามปกติตามโอกาส เช่น สงเคราะห์คนชรา คนพิการ และสงเคราะห์โดยประการอ่ืน การนี้มุ่ง
เฉพาะการช่วยเหลือบุคคลทั้งเป็นการประจ าหรือการเฉพาะ 
  การด าเนินกิจการเพ่ือช่วยเหลือเกื้อกูลชุมชนของพระภิกษุนั้น อาจจะกระทบกับความเชื่อ
เดิมของท้องถิ่น พระพุทธองค์ทรงอนุญาตให้พระสงฆ์เผยแผ่ธรรม หรือพัฒนาสิ่งต่าง ๆ มิให้ขัดกับ
ความเชื่อของเขาเหล่านั้น และให้ปรับธรรมเข้าหาแนวความเชื่อนั้น หรือถ้าแนวความเชื่อเดิมนั้น
สามารถท าให้คนนั้นเป็นคนดีได้พระองค์ก็ทรงอนุโลมตามประเพณีการปฏิบัติตนของชาวบ้าน        

                                                 
๒๑ กรมการศาสนา, พระราชบัญญัติ กฎ ระเบียบและค าสั่งของคณะสงฆ์, (กรุงเทพมหานคร :     

โรงพิมพ์การศาสนา, ๒๕๔๐), หน้า ๓๓๑-๓๓๖.   



๒๓ 
 

ถ้าประเพณีนั้นมิได้เป็นภัยต่อชุมชนส่วนรวม จากแนวคิดเช่นนี้จึงท าให้พระสงฆ์และประชาชน
โดยทั่วไปอยู่ร่วมกันได้อย่างสงบสุขและเก้ือกูลซึ่งกันและกัน๒๒  
  อาศัยเหตุผลดังกล่าวจะเห็นได้ว่าพระพุทธองค์ทรงอนุญาตให้พระสงฆ์สามารถท าการ
สงเคราะห์ช่วยเหลือแก่สังคม เพราะประชาชนในปัจจุบันนี้หรือแม้ในอดีตกาลก็ตาม ยังมีปัญหาและ
ความทุกข์ความเดือนร้อนทั้งทางวัตถุและทางจิตใจอยู่ เพราะความสามารถของรัฐในการบ าบัดทุกข์
บ ารุงสุขแก่ประชาชนยังมีไม่ทั่วถึง ผู้ที่เป็นที่พ่ึงได้ในยามนี้ คือ พระสงฆ์ เนื่องจากพระสงฆ์เป็นผู้รู้
ธรรม สามารถแสดงข้อธรรมอันเป็นที่กังขาของประชาชนให้คลายความกังวล และความทุกข์ในชีวิต
ลงได ้
       ปัญหาด้านการสาธารณสงเคราะห์ของพระสงฆ์ในจังหวัดบุรีรัมย์  “การก่อสร้างต่าง ๆ 
นั้น เช่น การสร้างถนน การสร้างศาลา  การสร้างอาคารเรียน ที่ไม่ได้รับการสนับสนุนจากทางรัฐ จน
เป็นเหตุให้ในทางพระพุทธศาสนา ไม่มีการส่งเสริมที่เป็นแบบอย่าง และขาดการส่งเสริมให้ชาวพุทธ
ปฏิบัติตาม๒๓ 
 พระครูวชิรญาณสถิต เจ้าอาวาสวัดเทพประดิษฐ์ ได้กล่าวไว้ว่า ปัญหาด้านการสาธารณ
สงเคราะห์ของพระสงฆ์ในจังหวัดบุรีรัมย์ ไม่มีการส่งเสริมสร้างความสามัคคี ไม่น าหลักธรรมมาใช้กัน 
เช่น ธัมมัญญุตา สัปปุริสทาน และแนวทางที่จะช่วยเหลือซึ่งกันและกัน คล้ายกันตามโอกาสที่
เหมาะสม ตามกาลนั้นๆ ส่งผลถึงวัดและชุมชนนั้นเกิดการห่างเหิน๒๔ 
 พระครูอมรบุญวัฒน์ เจ้าคณะอ าเภอนาโพธิ์  ได้กล่าวไว้ว่า  ปัญหาด้านการศึกษา
สงเคราะห์ของพระสงฆ์ในจังหวัดบุรีรัมย์นั้น ไม่มีความเมตตา ช่วยเหลือวัดที่ขาดความเจริญ และหลัก
สาธารณโภคี คือ ความช่วยเหลือ และขาดการแบ่งปันกันให้ทั่วถึงโดยไม่มีการจัดตั้งกองทุนเพ่ือ
การศึกษา ของคณะสงฆ์จังหวัดบุรีรัมย์ขึ้น๒๕ 
 พระครูประสิทธิ์ธรรมโชติ เจ้าคณะต าบลหายโศก ได้กล่าวไว้ว่าปัญหาด้านการศึกษา
สงเคราะห์ของพระสงฆ์ในจังหวัดบุรีรัมย์ การส่งเสริมด้านการศึกษานั้น พระสงฆ์เราไม่ให้ความส าคัญ 
เพราะขาดปัจจัยที่สนับสนุน และมุ่งประโยชน์ส่วนตน ไม่แบ่งปันลาภ๒๖  

                                                 
๒๒ ภัทรพร สิริกาญจน์, หน้าที่ของพระสงฆ์ตามพุทธบัญญัติ แนวคิดและบทบาทของพระค าเขียน 

สุวณฺโณ ในการพัฒนาชุมชน, (สถาบันไทยคดีศึกษา : มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร์, ๒๕๔๓), หน้า ๑๑.   
๒๓ สัมภาษณ์ พระศราวุธ ญาณาวุโธ เลขานุการเจ้าคณะต าบลศรีสว่าง วัดชัยศรี อ าเภอนาโพธิ์ จังหวัด

บุรีรัมย์ ๒๑ พฤศจิกายน ๒๕๖๐ 
๒๔ สัมภาษณ์ พระครูวชิรญาณสถิต เจ้าอาวาสวัดเทพประดิษฐ์ ต าบลศรีสว่าง อ าเภอนาโพธิ์ จังหวัด

บุรีรัมย์ ๒๑ พฤศจิกายน ๒๕๖๐  
๒๕ สัมภาษณ์ พระครูอมรบุญวัฒน์ เจ้าคณะอ าเภอนาโพธิ์  วัดอมราวาส ต าบลบ้านคู อ าเภอนาโพธิ์ 

จังหวัดบุรีรัมย์ ๒๐ พฤศจิกายน ๒๕๖๐ 
๒๖ สัมภาษณ์ พระครูประสิทธิ์ธรรมโชติ เจ้าคณะต าบลหายโศก วัดบ้านดอน อ าเภอพุทไธสง จังหวัด

บุรีรัมย์ ๑๗ พฤศจิกายน ๒๕๖๐ 



๒๔ 
 

     สรุปความได้ว่า ปัญหาด้านการสาธารณสงเคราะห์ของพระสงฆ์ในจังหวัดบุรีรัมย์ เกิดจาก
สภาพปัญหา คือ การก่อสร้างต่าง ๆ นั้น เช่น การสร้างถนน การสร้างศาลา การสร้างอาคารเรียน    
ที่ไม่ได้รับการสนับสนุนจากทางรัฐ ไม่มีการส่งเสริมสร้างความสามัคคี ไม่น าหลักธรรมมาใช้กัน เช่น 
ธัมมัญญุตา สัปปุริสทาน และแนวทางที่จะช่วยเหลือซึ่งกันและกัน ไม่มีความเมตตา ช่วยเหลือวัด     
ที่ขาดความเจริญ และหลักสาธารณโภคี คือ ความช่วยเหลือ และขาดการแบ่งปันกันให้ทั่วถึงโดยไม่มี
การจัดตั้งกองทุนเพ่ือการศึกษา และพระสงฆ์เราไม่ให้ความส าคัญ เพราะขาดปัจจัยที่สนับสนุน และ
มุ่งประโยชน์ส่วนตน ไม่แบ่งปันลาภ 
 

๒.๖ ปัญหาด้านการสาธารณูปการของพระสงฆ์ในจังหวัดบุรีรัมย์ 
       ในพระพุทธศาสนาก็มีหลักฐานเกี่ยวกับ  เรื่องการส่งเสริมการสาธาณูปการไว้ว่า 
พระพุทธศาสนาส่งเสริมพระภิกษุให้การเข้าไปมีบทบาทในสังคม และยกย่องการกระท าที่เป็นไปเพ่ือ
ประโยชน์สุขต่อสาธารณชน ดังเรื่องในอังกุรเปตวัตถุ๒๗

  มีเรื่องเล่าว่า มฆมาณพได้น าผู้คนท าการ
พัฒนาท้องถิ่นด้วยการท าความสะอาดสถานที่ต่าง ๆ สร้างถนนหนทาง ศาลาที่พักคนเดินทาง ขุดบ่อ
น้ ากินน้ าใช้ สร้างสะพาน และสิ่งอันเป็นสาธารณประโยชน์อ่ืน ๆ เป็นจ านวนมาก การกระท าดังกล่าว
มาถือว่า เป็นบุญกุศลมาก เมื่อเขาสิ้นชีวิตลง บุญกุศลนั้นได้อ านวยให้ มฆมาณพได้ไปเสวยสุขใน
สวรรค์ชั้นดาวดึงส์  
     จากแนวความคิดที่ว่า การให้การสงเคราะห์ช่วยเหลือเป็นสาธารณกุศล เป็นบ่อเกิดแห่ง
การได้บุญกุศลมากทางหนึ่ง ประกอบกับมีพระสงฆ์เป็นผู้ชักน าประชาชนให้กระท างานเหล่านี้ยิ่งเป็น
การเพ่ิมบุญกุศล และน ามาซึ่งความมีชื่อเสียง ความเคารพยกย่องจากผู้อ่ืน ทั้งประชาชน มั่นใจใน
ความเป็นผู้บริสุทธิ์หรือไว้ใจเคารพในตัวพระสงฆ์อยู่แล้ว พระสงฆ์ชักน าประชาชนให้เกิดการพัฒนาจึง
ประสบผลส าเร็จเป็นอย่างดี แนวความคิดเรื่องการท าบุญนี้ จึงได้กลายเป็นจุดส าคัญในการพัฒนา
ชุมชนต่อ ๆ มา สิ่งต่าง ๆ ดังกล่าวมานี้สอดคล้องกับพทุธพจน์ที่ตรัสไว้ใน วนโรปสูตร ว่า๒๘  
  ชนเหล่าใดปลูกสวนอันน่ารื่นรมย์๒๙ 
   ปลูกปา่ สร้างสะพาน ขุดสระน้ า บ่อน้ า และให้ที่พักอาศัย  
  บุญย่อมเจริญแก่ชนเหล่านั้น  
  ทั้งกลางวันและกลางคืนตลอดกาลทุกเม่ือ  
  ชนเหล่านั้นด ารงอยู่ในธรรม สมบูรณ์ด้วยศีลแล้ว  

                                                 
๒๗ ขุ.เปต. (ไทย) ๒๖/๒๕๗-๒๙๔/๒๐๙-๒๑๕. 
๒๘ ส.ส. (ไทย) ๑๕/๔๗/๖๑.   
๒๙ (ส.ส.อ.), (บาลี) ๑/๔๗/๘๖). 



๒๕ 
 

  ย่อมไปสู่สวรรค์อย่างแน่นอน 
  ปัญหาด้านการสาธารณูปการของพระสงฆ์ในจังหวัดบุรีรัมย์  พระศราวุธ ญาณาวุโธ 
เลขานุการเจ้าคณะต าบลศรีสว่าง ไดก้ล่าวไว้ว่า ปัญหาด้านการสาธารณูปการ คือ  
  ๑. ด้านการพัฒนาวัด  
  ๒. ด้านการก่อสร้างและบูรณปฏิสังขรณ์ศาสนสถานของวัด  
  ๓. ด้านการดูแลรักษาและจัดการสาธารณสมบัติ ส่งผลให้ด้านการพัฒนาต่าง ๆ ภายในวัด
ขาดการก่อสร้าง เพราะไม่มีปัจจัยในการที่จะบูรณะ๓๐ 
 พระครูประสิทธิ์ธรรมโชติ เจ้าคณะต าบลหายโศก ได้กล่าวไว้ว่า “ด้านการสาธารณูปการ
ของพระสงฆ์ในจังหวัดบุรีรัมย์ ไม่มีแนวทางปฏิบัติที่ชัดเจน บุคคลผู้มีความพร้อมด้านช่วยเหลือ ท า
ตามหน้าที่นั้นๆ แก้ปัญหาไม่ตรงกับปัญหาที่เกิดขึ้นตามหลักสาราณียธรรม ไม่มีความสามารถในการ
แก้ปัญหา๓๑ 
 พระครูวิสารัทพัฒนคุณ เจ้าคณะต าบลศรีสว่าง  ได้กล่าวไว้ว่า  ปัญหาด้านการ
สาธารณูปการของพระสงฆ์ในจังหวัดบุรีรัมย์ ไม่มีเสริมสร้างศักยภาพบุคลากร และการบริหารการ
จัดการองค์กรที่ชัดเจน ไม่มีแผนพัฒนาด้านสาธารณูปโภคสาธารณูปการ และไม่มีแบบฟอร์มแจ้ง 
ซ่อมบ ารุงหรือช่วยเหลือในงานสาธารณูปการ ที่เป็นแบบอย่าง จึงท าให้การพัฒนาที่ล่าช้า๓๒ 

พระครูวชิรญาณสถิต เจ้าอาวาสวัดเทพประดิษฐ์ ได้กล่าวไว้ว่า ปัญหาด้านการ
สาธารณูปการ ของพระสงฆ์ในจังหวัดบุรีรัมย์ การเสริมสร้างสาธารณูปการนั้นเกิดจากความเสียสละ 
เพราะเป็นการสร้างความสามัคคีในหมู่นั้นๆ เช่น ไม่มีการเสียสละเพ่ือส่วนรวมแนวทางปฏิบัติใช้หลัก 
เหตุผลพร้อมทั้งเป็นจุดเริ่มต้นในการที่จะสร้างความเจริญ พระต้องเสียสละ แต่ปัจจุบันนี้ได้ขาด
หายไป๓๓ 

สรุปความได้ว่า ปัญหาด้านการสาธารณูปการของพระสงฆ์ในจังหวัดบุรีรัมย์นั้น เกิดจาก
ด้านการพัฒนาวัด ด้านการก่อสร้างและบูรณปฏิสังขรณ์ศาสนสถานของวัด ด้านการดูแลรักษาและ
จัดการสาธารณสมบัติ ส่งผลให้ด้านการพัฒนาต่าง ๆ ภายในวัดขาดการก่อสร้าง เพราะไม่มีปัจจัยใน
การที่จะบูรณะ ไม่มีแนวทางปฏิบัติที่ชัดเจน บุคคลผู้มีความพร้อมด้านช่วยเหลือ ท าตามหน้าที่นั้นๆ 
แก้ปัญหาไม่ตรงกับปัญหา ไม่มีแผนพัฒนาด้านสาธารณูปโภคสาธารณูปการ และไม่มีแบบฟอร์มแจ้ง 
ซ่อมบ ารุงหรือช่วยเหลือในงานสาธารณูปการ ที่เป็นแบบอย่าง จึงท าให้การพัฒนาที่ล่าช้า ไม่มีการ

                                                 
๓๐ สัมภาษณ์ พระศราวุธ ญาณวุโธ เลขานุการเจ้าคณะต าบลศรีสว่าง อ าเภอนาโพธิ์ จังหวัดบุรีรัมย์ 

๒๑ พฤศจิกายน ๒๕๖๐ 
๓๑ สัมภาษณ์ พระครูประสิทธิ์ธรรมโชติ เจ้าคณะต าบลหายโศก วัดบ้านดอน อ าเภอพุทไธสง จังหวัด

บุรีรัมย์ ๑๗ พฤศจิกายน ๒๕๖๐ 
๓๒ สัมภาษณ์ พระครูวิสารัทพัฒนคุณ เจ้าคณะต าบลศรีสว่าง วัดชัยศรี ต าบลศรีสว่าง อ าเภอนาโพธิ์ 

จังหวัดบุรีรัมย์ ๒๑ พฤศจิกายน ๒๕๖๐ 
๓๓ สัมภาษณ์ พระครูวชิรญาณสถิต เจ้าอาวาสวัดเทพประดิษฐ์ ต าบลศรีสว่าง อ าเภอนาโพธิ์ จังหวัด

บุรีรัมย์ ๒๑ พฤศจิกายน ๒๕๖๐ 
 



๒๖ 
 

เสียสละเพ่ือส่วนรวมแนวทางปฏิบัติใช้หลัก เหตุผลพร้อมทั้งเป็นจุดเริ่มต้นในการที่จะสร้างความเจริญ 
พระต้องเสียสละ แต่ปัจจุบันนี้ได้ขาดหายไป 

 
๒.๗ ปัญหาและสาเหตุของการขาดสังฆสามัคคีของพระสงฆ์ในจังหวัดบุรีรัมย์ 
              โดยการด าเนินงานของคณะสงฆ์ของจังหวัดบุรีรัมย์ ก็ได้ปฏิบัติไปตามกฎของมหาเถรสมาคม 
พระเป็นหน้าที่โดยตรง แต่สภาพปัญหาปัจจุบันของการบริหารจัดการของพระสงฆ์ในจังหวัดบุรีรัมย์ 
โดยจะเห็นได้จาก การปกครอง การศึกษา การเผยแผ่ การศึกษาสงเคราะห์ การสาธารณสงเคราะห์ 
และการสาธารณูปการ นั้น ซึ่งเป็นสิ่งส าคัญในการบริหารจัดการของคณะสงฆ์ให้เกิดความเรียบร้อย 
แต่ปัจจุบันนั้นก็เกิดการเปลี่ยนแปลงอันเนื่องมาจากการไม่เข้าใจในการบริหารหรือปกครอง เพราะ
ขาดความรู้ความเข้าใจในการบริหารจัดการที่ติดขัดหรือไม่เตรียมสิ่งใหม่ ๆ จากการศึกษาเพ่ือให้เกิด
ความรู้ความเข้าใจ ซึ่งพระครูวชิรญาณสถิต เจ้าอาวาสวัดเทพประดิษฐ์ ได้กล่าวไว้ว่า ปัญหาและ
สาเหตุของการขาดสังฆสามัคคีนั้น เป็นเพราะขาดคุณธรรม ไม่ใช่ขาดความรู้ และโอกาส ส่งผลกระทบ 
ท าให้หมางเมินไม่มีความรู้ เพ่ือเกื้อกูลกันในส่วนนามธรรมเกิดความเสียหาย ไม่มีความเคารพ ขาด
ความเอาใจใส่ ท าให้สังคมเกิดความเห็นแก่ตัว ขาดความกตัญญูกตเวที  ไม่มีความสามัคคี๓๔ 
กับ พระครูอมรบุญวัฒน์ เจ้าคณะอ าเภอนาโพธิ์ ได้กล่าวถึงปัญหาและสาเหตุของการขาดสังฆสามัคคี
ของพระสงฆ์ ไว้ว่า ปัญหาคือพระสงฆ์ขาดความเมตตาต่อกัน ส่วนสาเหตุ คือพระสงฆ์ส่วนใหญ่ยังเห็น
แก่ได้และมีความโลภกันเยอะอยู่ ส่งผลกระทบ กิจการงานพระพุทธศาสนาขาดความเอาใจใสและสืบ
ทอดที่ยั่งยืน๓๕ ส่วนพระครูวิสารัทพัฒนคุณ เจ้าคณะต าบลศรีสว่าง ได้กล่าวถึงปัญหาและสาเหตุของ
การขาดสังฆสามัคคี ว่าเกิดจาก 
  ๑.การต าหนิเตียนผู้อ่ืน 
  ๒.ไม่เชื่อฟังคณะผู้ปกครองระดับเหนือตน 
  ๓.ไม่ประพฤติตามหลักธรรมวินัย 
  ส่งผลกระทบ คือ 
  ๑.วิกฤติด้านการเมืองการปกครอง 
  ๒.วิกฤติด้านเศรษฐกิจ 
  ๓.วกิฤติด้านสังคม 

                                                 
๓๔ สัมภาษณ์ พระครูวชิรญาณสถิต เจ้าอาวาสวัดเทพประดิษฐ์ ต าบลศรีสว่าง อ าเภอนาโพธิ์ จังหวัด

บุรีรัมย์ ๒๑ พฤศจิกายน ๒๕๖๐ 
๓๕ สัมภาษณ์ พระครูอมรบุญวัฒน์ เจ้าคณะอ าเภอนาโพธิ์ วัดอมราวาส ต าบลบ้านคู อ าเภอนาโพธิ์ 

จังหวัดบุรีรัมย์ ๒๐ พฤศจิกายน ๒๕๖๐ 



๒๗ 
 

  ๔.วิกฤติด้านสิ่งแวดล้อม๓๖ 
  ส่วนพระชาญชัย อธิปุญฺโญ เลขานุการเจ้าคณะต าบลบ้านเป้า ได้กล่าวถึงสาเหตุของการ
ขาดสังฆสามัคคีไว้ว่า เกิดจากการรับฟังข่าวสารที่ผิดโดยไม่ได้ไตร่ตรอง ว่าสิ่งนั้นผิด ส่งผลท าให้เกิด
ความแตกแยก๓๗ และพระครูประสิทธิ์ธรรมโชติ เจ้าคณะต าบลหายโศก ได้กล่าวไว้ว่า ปัญหาการ
ขาดสังฆสามัคคี คือ พระสงฆ์บางกลุ่มไม่เข้าร่วมกิจกรรมทางคณะสงฆ์ เช่น การอบรมพระนวกะ ฟัง
พระปาฏิโมกข์ สาเหตุจากการเดินทาง ความพร้อมในการร่วมกิจกรรม๓๘  สอดคล้องกับพระศราวุธ 
ญาณาวุโธ เลขานุการเจ้าคณะต าบลศรีสว่าง ได้กล่าวถึงปัญหาและสาเหตุของการขาดสังฆสามัคคีไว้
ว่า เกิดจากความไม่สามารถรับรู้ความเป็นไปของคณะสงฆ์ หรือข่าวสาร เพ่ือชี้แจงให้ทราบ และรู้ไม่
เท่าทันข้อมูล “พระสงฆ์ขาดการร่วมกิจวัตร หรือกิจกรรมร่วมกัน เช่น การท าวัตรสวดมนต์ การ
บิณฑบาต ตลอดการร่วมอุโบสถสังฆกรรมร่วมกัน สิ่งเป็นสาเหตุหนึ่งที่ส่งผลกระทบถึงการขาดความ
สามัคคีสมัครสมานการเป็นอยู่ร่วมกัน๓๙ 
  สรุปความได้ว่า ปัญหาและสาเหตุของการขาดสังฆสามัคคีของพระสงฆ์ในจังหวัดบุรีรัมย์ 
โดยเกิดจากพระสงฆ์เองทั้งในประเด็นปัญหาเกี่ยวกับพระสงฆ์ขาดเมตตาต่อกัน ไม่เชื่อฟังคณะ
ผู้ปกครองระดับเหนือตน ไม่ประพฤติตามหลักธรรมวินัย  และการรับฟังข่าวสารที่ผิดโดยไม่ได้
ไตร่ตรอง และสาเหตุพระสงฆ์ที่ไม่มีความสามัคคีเกิดจาก พระสงฆ์ส่วนใหญ่ยังเห็นแก่ได้และมีความ
โลภกันเยอะอยู่ พระสงฆ์บางกลุ่มไม่เข้าร่วมกิจกรรมทางคณะสงฆ์ และสาเหตุจากการเดินทางท าให้
ขาดความพร้อมในการร่วมกิจกรรม 
 

๒.๘ สรุป  
    สภาพปัญหาที่เกิดขึ้นกับพระสงฆ์ในจังหวัดบุรีรัมย์ สามารถสรุปได้ในประเด็นดังนี้ 
    ปัญหาด้านการปกครองของพระสงฆ์ในจังหวัดบุรีรัมย์ ปัญหาด้านการปกครองของ
พระสงฆ์ในจังหวัดบุรีรัมย์ เป็นปัญหาจากการขาดความสามัคคีในหมู่คณะ พร้อมทั้งการปฏิบัติงานนั้น 

                                                 
๓๖ สัมภาษณ์ พระครูวิสารัทพัฒนคุณ เจ้าคณะต าบลศรีสว่าง วัดชัยศรี ต าบลศรีสว่าง อ าเภอนาโพธิ์ 

จังหวัดบุรีรัมย์ ๒๑ พฤศจิกายน ๒๕๖๐ 
๓๗ สัมภาษณ์ พระชาญชัย อธิปญฺโญ เลขานุการเจ้าคณะต าบลบ้านเป้า วัดบวรรังษี อ าเภอพุทไธสง 

จังหวัดบุรีรัมย์ ๑๘ พฤศจิกายน ๒๕๖๐ 
๓๘ สัมภาษณ์ พระครูประสิทธิ์ธรรมโชติ เจ้าคณะต าบลหายโศก วัดบ้านดอน อ าเภอพุทไธสง จังหวัด

บุรีรัมย์  ๑๗ พฤศจิกายน ๒๕๖๐ 
๓๙ สัมภาษณ์ พระศราวุธ ญาณาวุโธ เลขานุการเจ้าคณะต าบลศรีสว่าง วัดชัยศรี อ าเภอนาโพธิ์ จังหวัด

บุรีรัมย์ ๒๑ พฤศจิกายน ๒๕๖๐ 
 



๒๘ 
 

ยังต้องรอแต่ค าสั่ง ผู้บังคับบัญชา ไม่กล้าที่จะแสดงออก โดยไม่กล้ารับผิดชอบ และไม่มีการบูรณาการ 
หรอืยังมีการยึดติดอาวุโส จนไม่กล้าใช้ความคิดเห็น และมุ่งแต่ความยกย่อง 
    ปัญหาด้านการศาสนศึกษาของพระสงฆ์ในจังหวัดบุรีรัมย์ เกิดจากมีปัญหาพระมีน้อยและ
ผู้บวชเข้ามาก็ไม่มีศรัทธา โดยแท้จริง การจัดการศึกษาระดับวัด ระดับต าบลก็มีการจัดการศึกษา แต่
ยังไม่ดีขึ้น ระดับอ าเภอทั้งแผนกธรรม – บาลี ก็ไม่ค่อยมีส่วนมากจะไปกระจุกที่จังหวัด และไม่ให้
ความส าคัญในการศึกษาพระธรรม จนท าให้การศึกษาก็เพียงแต่บังคับมาเรียนเท่านั้น 

ปัญหาด้านการศึกษาสงเคราะห์ของพระสงฆ์ในจังหวัดบุรีรัมย์ เกิดจากสภาพสังคมและ
เศรษฐกิจในปัจจุบัน เป็นปัญหาใหญ่ที่ท าให้ขาดการดูแลเอาใจใส่ จากคณะผู้ปกครอง พร้อมทั้งสังคม
ต้องเผชิญกับปัญหาต่าง ๆ ในที่สุดก็เป็นปัญหาส่วนหนึ่งในสังคมต่อไป การตั้งงบประมาณหรือมูลนิธิที่
จะสนับสนุนทุกระดับ จะมีเฉพาะวัดที่มีศักยภาพที่จะพอ เอาตัวรอดส่วนมากยังไม่ให้ความส าคัญด้าน
การมีส่วนร่วม และขาดความร่วมมือร่วมใจในการรักษาปกป้องคุ้มครองจากทางโลก  

ปัญหาด้านการเผยแผ่ของพระสงฆ์ในจังหวัดบุรีรัมย์ เกิดจากขาดกิจกรรมส่งเสริมปัญญา 
ไม่เข้าใจความหมายที่พระสงฆ์สื่อ พระสงฆ์มีโอกาสเทศนาน้อย โดยพระสงฆ์นั้นขาดประสบการณ์ 
พระสงฆส์่วนใหญ่ยังขาดทักษะในการพูด หรือสื่อสารให้คนเข้าใจในค าสอนทางพระพุทธศาสนา ไม่ว่า
เทศน์เดี่ยว หรือ เทศน์คู่ และไม่ได้ที่จะเอาหลักธรรมมาประพฤติปฏิบัติอย่างจริงจังมากนัก ก็จะขาด
ก าลังในการช่วยเหลือ อุปถัมภ์ บ ารุงรักษา 

ปัญหาด้านการสาธารณสงเคราะห์ของพระสงฆ์ในจังหวัดบุรีรัมย์ เกิดจากสภาพปัญหา คือ 
การก่อสร้างต่าง ๆ นั้น เช่น การสร้างถนน การสร้างศาลา  การสร้างอาคารเรียน ที่ไม่ได้รับการ
สนับสนุนจากทางรัฐ ไม่มีการส่งเสริมสร้างความสามัคคี ไม่น าหลักธรรมมาใช้กัน เช่น ธัมมัญญุตา  
สัปปุริสทาน และแนวทางที่จะช่วยเหลือซึ่งกันและกัน ไม่มีความเมตตา ช่วยเหลือวัดที่ขาดความเจริญ 
และหลักสาธารณโภคี คือ ความช่วยเหลือ และขาดการแบ่งปันกันให้ทั่วถึงโดยไม่มีการจัดตั้งกองทุน
เพ่ือการศึกษา และพระสงฆ์เราไม่ให้ความส าคัญ เพราะขาดปัจจัยที่สนับสนุน และมุ่งแต่ประโยชน์
ส่วนตน ไม่แบ่งปันลาภ 

ปัญหาด้านการสาธารณูปการของพระสงฆ์ในจังหวัดบุรีรัมย์  เกิดจากด้านการพัฒนาวัด 
ด้านการก่อสร้างและบูรณปฏิสังขรณ์สาธารณะของวัด ด้านการดูแลรักษาและจัดการสาธารณสมบัติ 
ส่งผลให้ด้านการพัฒนาต่าง ๆภายในวัดขาดการก่อสร้าง เพราะไม่มีปัจจัยในการที่จะบูรณะ ไม่มี
แนวทางปฏิบัติที่ชัดเจน บุคคลผู้มีความพร้อมด้านช่วยเหลือ ท าตามหน้าที่นั้นๆ แก้ปัญหาไม่ตรงกับ
ปัญหา ไม่มีแผนพัฒนาด้านสาธารณูปโภคสาธารณูปการ และไม่มีแบบฟอร์มแจ้ง ซ่อมบ ารุงหรือ
ช่วยเหลือในงานสาธารณูปการ ที่เป็นแบบอย่าง จึงท าให้การพัฒนาที่ล่าช้า ไม่มีการเสียสละเพ่ือ
ส่วนรวมแนวทางปฏิบัติใช้หลัก เหตุผลพร้อมทั้งเป็นจุดเริ่มต้นในการที่จะสร้างความเจริญ พระต้อง
เสียสละ แต่ปัจจุบันนี้ได้ขาดหายไป 

 
 



๒๙ 
 

ปัญหาและสาเหตุของการขาดสังฆสามัคคีของพระสงฆ์ในจังหวัดบุรีรัมย์ ส่วนใหญ่เกิดจาก
พระสงฆ์เองทั้งในประเด็นปัญหาเกี่ยวกับพระสงฆ์ขาดความเมตตาต่อกัน ไม่เชื่อฟังเจ้าคณะผู้ปกครอง
ระดับเหนือตน ไม่ประพฤติตามหลักธรรมวินัย และการรับฟังข่าวสารที่ผิดโดยไม่ได้ไตร่ตรอง และ
สาเหตุพระสงฆ์ท่ีไม่มีความสามัคคีเกิดจาก พระสงฆ์ส่วนใหญ่ยังเห็นแก่ได้ และมีความโลภกันเยอะอยู่ 
พระสงฆ์บางกลุ่มไม่เข้าร่วมกิจกรรมทางคณะสงฆ์ และสาเหตุจากการเดินทาง ความพร้อมในการร่วม
กิจกรรม 
 

 
  

  
 

 



 
 

บทท่ี ๓  
หลักสาราณียธรรมและหลักสังฆสามัคคีในพระพุทธศาสนาเถรวาท 

 
ในบทนี้ผู้วิจัยต้องการน าเสนอหลักสาราณียธรรมและหลักสังฆสามัคคีในพระพุทธศาสนา

เถรวาท โดยจะน าเสนอในประเด็น ดังต่อไปนี้ คือ ความหมายของหลักสาราณียธรรม ความส าคัญ
ของหลักสาราณียธรรม หลักธรรมที่สัมพันธ์กับหลักสาราณียธรรม ความหมายของหลักสังฆสามัคคี 
คุณลักษณะของหลักสังฆสามัคคี องค์ประกอบของหลักสังฆสามัคคีและจุดมุ่งหมายของหลักสังฆ
สามัคคี ซึ่งจะน าเสนอตามล าดับดังนี้ 

 
๓.๑ ความหมายของหลักสาราณียธรรม    
 สาราณียธรรม หมายถึง ธรรมเป็นเหตุให้ระลึกถึงกัน๑ เป็นธรรมที่มีอุปการะมาก๒ ท าให้
เป็นที่รัก ท าให้เป็นที่เคารพ เป็นไปเพ่ือความสงเคราะห์กัน เพ่ือความไม่วิวาทกัน เพ่ือความสามัคคีกัน 
เพ่ือความเป็นอันเดียวกัน๓ แบ่งความหมายออกเป็น ๒ ลักษณะได้แก่ ๑) ความหมายตามองค์ธรรม 
๒) ความหมายอ่ืนๆ ดังนี้    

๓.๑.๑ ความหมายตามองค์ธรรม  
ในพระไตรปิฎกมีหลักฐานแสดงสาราณียธรรม มีอยู่ ๖ ประการ๔ ได้แก่ 
(๑) เมตตากายกรรม หมายถึง การตั้งมั่นเมตตากายกรรมในเพ่ือนพรหมจารีทั้งหลาย  

ทั้งต่อหน้าและลับหลัง อรรถกถาจารย์ยังจ าแนก เมตตากายกรรมออกเป็น ๒ ประเภทได้แก่ 
 ก) เมตตากายกรรมของคฤหัสถ์ ได้แก่ การไปเพ่ือไหว้พระเจดีย์ การไปเพ่ือไหว้     
ต้นโพธิ์ การไปเพ่ือนิมนต์พระสงฆ์ การเห็นภิกษุทั้งหลายเข้าบ้านที่เหมาะแก่โคจร เพ่ือบิณฑบาตแล้ว
ต้อนรับ การรับบาตร การปูลาดอาสนะ การตามส่ง ชื่อว่าเมตตากายกรรมของพวกคฤหัสถ์ 
 ข) เมตตากายกรรมของภิกษุ ได้แก่ การบ าเพ็ญอาภิสมาจาริกธรรมด้วยเมตตาจิต๕

กายกรรมที่พึงท าด้วยจิตประกอบด้วยเมตตา๖ 
 (๒) เมตตาวจีกรรม หมายถึง การตั้งม่ันเมตตาวจีกรรมในเพ่ือนพรหมจารีทั้งหลาย ทั้งต่อ
หน้าและลับหลัง จ าแนกออกเป็น ๒ ประเภทได้แก่ 
                                                 

๑ ที.ปา. (ไทย) ๑๑/๓๒๔/๓๒๑, องฺ.ฉกฺก. (ไทย) ๒๒/๑๑/๔๒๖, ม.อุ. (ไทย) ๑๔/๕๔/๕๙, 
องฺ.ทสก.(ไทย) ๒๔/๕๐/๑๐๖. 

๒ ที.ปา. (ไทย) ๑๑/๓๕๖/๓๘๗. 
๓ ม.มู. (ไทย) ๑๒/๔๙๒/๕๓๑, ม.อุ. (ไทย) ๑๔/๕๔/๕๙, องฺ.ฉกฺก. (ไทย) ๒๒/๑๒/๔๒๗, 

องฺ.ทสก.(ไทย) ๒๔/๕๐/๑๐๖. 
๔ วิ.ป. (ไทย) ๘/๒๗๔/๓๖๘-๓๖๙, ที.ปา. (ไทย) ๑๑/๓๒๔/๓๒๑-๓๒๒, ๓๕๖/๓๘๗-๓๘๘, ม.มู.(ไทย) 

๑๒/๔๙๒/๕๓๑-๕๓๒, ม.อุ. (ไทย) ๑๔/๕๔/๕๙-๖๐, องฺ.ฉกฺก. (ไทย) ๒๒/๑๑-๑๒/๔๒๖-๔๒๘. 
๕ ม.มู.อ. (บาลี) ๑๒/๔๙๒/๒๙๒. 
๖ ม.มู.อ. (บาลี) ๒/๔๙๒/๓๐๒, องฺ.ฉกฺก.อ. (บาลี) ๓/๑๑/๙๗. 



๓๑ 
 

 ก) เมตตาวจีกรรมของคฤหัสถ์ ได้แก่ กรรมในเวลากล่าวค าเป็นต้นว่า เราทั้งหลายจะ
ไปไหว้พระเจดีย์ จะไปไหว้ต้นโพธิ์ จะฟังธรรม จะบูชาด้วยประทีป พวงมาลัยและดอกไม้ จะสมาทาน
ประพฤติสุจริต ๓ จะถวายสลากภัตเป็นต้น จะถวายผ้าจ าน าพรรษา จะถวายปัจจัย ๔ แก่พระสงฆ์ใน
วันนี้ ท่านทั้งหลายจงนิมนต์พระสงฆ์แล้วจัดแจงของควรเคี้ยวเป็นต้น จงปูลาดอาสนะทั้งหลาย จงเข้า
ไปตั้งน้ าดื่มไว้ จงไปรับพระสงฆ์มา จงให้ท่านนั่งบนอาสนะท่ีปูลาดไว้แล้ว มีความพอใจ ความอุตสาหะ 
ขวนขวายเถิด ชื่อว่าเมตตาวจีกรรมของคฤหัสถ์ท้ังหลาย 
 ข) เมตตาวจีกรรมของภิกษุ ได้แก่ การบอกสิกขาบทที่ทรงบัญญัติเพ่ือมารยาท     
การบอกกัมมัฏฐาน การแสดงธรรม การบอกพระพุทธพจน์คือพระไตรปิฎก ด้วยเมตตาจิต๗ 
 (๓) เมตตามโนกรรม หมายถึง การตั้งมั่นเมตตามโนกรรมในเพ่ือนพรหมจารีทั้งหลาย  
ทั้งต่อหน้าและลับหลัง มีอยู่ ๒ ประเภทได้แก่ 
 ก) เมตตามโนกรรมของคฤหัสถ์ ได้แก่ การคิดว่า ขอพระคุณเจ้าทั้งหลายจงมีความสุข 
ไม่มีเวร ไม่เบียดเบียนกันเถิด 
 ข) เมตตามโนกรรมของภิกษุ ได้แก่ การลุกขึ้นแต่เช้าแล้วช าระล้างร่างกาย และการ
ท าวัตรที่ลานพระเจดีย์เป็นต้นแล้วนั่งบนอาสนะท่ีสงัดคิดว่า ภิกษุทั้งหลายในวิหารนี้จงมีความสุข ไม่มี
เวร ไม่เบียดเบียนกันเถิด๘ 
 อนึ่ง ประเด็นเรื่องความเมตตาท้ังต่อหน้าและทั้งลับหลัง อรรถกถาจารย์อธิบายเพ่ิมเติมว่า 
การเข้าถึงความเป็นเพ่ือนกันในจีวรกรรมเป็นต้น ของภิกษุนวกะทั้งหลาย ชื่อว่าเมตตากายกรรม    
ต่อหน้า ส่วนสามีจิกรรมทุกอย่าง เช่น การล้างเท้า การไหว้ และการพัดให้เป็นต้น แก่พระเถระก็ชื่อว่า
เมตตากายกรรมต่อหน้า การไม่ท าความดูดาย ในเครื่องใช้ไม้สอย เป็นต้น แม้ที่คนทั้ง ๒ ฝ่ายเก็บไว้ไม่
ดีแล้ว เก็บง าไว้เหมือนตนเองเก็บไว้ไม่ดี ชื่อว่าเมตตากายกรรมลับหลัง การกล่าวยกย่องอย่างนี้ว่า 
พระเทวเถระ พระติสสเถระ ชื่อว่าเมตตาวจีกรรมต่อหน้า ส่วนการที่บุคคลสอบถามถึงพระเถระผู้ไม่
อยู่ในวิหาร แล้วกล่าวอ้างเป็นของตนอย่างนี้ว่า พระเทวเถระของพวกเราไปไหน พระติสสเถระของ
พวกเราจักมาเมื่อไรหนอ ชื่อว่าเมตตาวจีกรรมลับหลัง อนึ่ง การลืมนัยน์ตาที่เปี่ยมด้วยเมตตาและ
เสน่หาแล้วมองดูด้วยใบหน้าที่ผ่องใสดี ชื่อว่าเมตตามโนกรรมต่อหน้าการประมวลสิ่งที่ดีมาว่า ขอพระ
เทวเถระ ขอพระติสสเถระ จงไม่มีโรค มีอาพาธน้อยเถิด ชื่อว่าเมตตามโนกรรมลับหลัง๙ 
 (๔) สาธารณโภคิตา หมายถึง การบริโภคโดยไม่แบ่งแยกลาภทั้งหลายที่ประกอบด้วย
ธรรมได้มาโดยธรรม โดยที่สุดแม้เพียงบิณฑบาตบริโภคร่วมกับพรหมจารีทั้งหลายผู้มีศีล  ในอรรถกถา
อธิบายเพ่ิมเติมว่า การบริโภคโดยไม่แบ่งแยกมีอยู่ด้วยกัน ๒ ลักษณะ ได้แก่ (๑) ไม่แบ่งแยกอามิส  
(๒) ไม่แบ่งแยกบุคคล การไม่แบ่งแยกอามิส คือไม่แบ่งแยกอามิสโดยคิดว่า จะให้เท่านี้ ๆ และไม่
แบ่งแยกบุคคลโดยคิดว่า จะให้แก่คนนั้น ไม่ให้แก่คนนี้ ส่วนการไม่แบ่งแยกบุคคล คือ การไม่แบ่งด้วย
ความคิดอย่างนี้ว่า เราจักให้แก่ท่านโน้น จักไม่ให้แก่ท่านโน้น ผู้ใดไม่ท าการแบ่งแยกแม้ทั้ง ๒ อย่างนี้
แล้วบริโภคโดยไม่แบ่งแยก ผู้นั้นชื่อว่าบริโภคโดยไม่แบ่งแยก๑๐ 
                                                 

 ๗ ม.ม.ูอ. (บาล)ี ๒/๔๙๒/๓๐๒, องฺ.ฉกฺก.อ. (บาลี) ๓/๑๑/๙๗. 
 ๘ ม.ม.ูอ. (บาล)ี ๒/๔๙๒/๓๐๒, องฺ.ฉกฺก.อ. (บาลี) ๓/๑๑/๙๗. 
 ๙ ม.ม.ูอ. (บาล)ี ๑๒/๔๙๒/๒๙๓. 
 ๑๐ ม.ม.ูอ. (บาล)ี ๒/๔๙๒/๓๐๓, องฺ.ฉกฺก.อ. (บาลี) ๓/๑๑/๙๙, องฺ.ฉกฺก. ฎีกา (บาล)ี ๓/๑๑/๑๑๑. 



๓๒ 
 

 (๕) สีลสามัญญตา หมายถึง การมีศีลที่ไม่ขาด ไม่ทะลุ ไม่ด่าง ไม่พร้อย เป็นไท ท่านผู้รู้
สรรเสริญ ไม่ถูกตัณหาและทิฏฐิครอบง า เป็นไปเพ่ือสมาธิเสมอกันกับเพ่ือนพรหมจารีทั้งหลาย ทั้งต่อ
หน้าและลับหลัง 
 (๖) ทิฏฐิสามัญญตา หมายถึง การมีอริยทิฏฐิ หมายถึงสัมมาทิฏฐิในอริยมรรค๑๑ อันเป็น
ธรรมเครื่องน าออก๑๒ เพ่ือความสิ้นทุกข์โดยชอบแก่ผู้ท าตาม เสมอกันกับเพ่ือนพรหมจารีทั้งหลาย ทั้ง
ต่อหน้าและลับหลัง 
 องค์ธรรมทั้ง ๖ ประการดังกล่าวมานี้เรียกว่า หลักสาราณียธรรม พระพุทธองค์ตรัสไว้เป็น
ส่วนใหญ่โดยตรัสต่างวาระกัน ทรงแสดงเพ่ือต้องการให้สังคมสงฆ์เกิดความเป็นปึกแผ่น สามัคคีต่อกัน 
ด้วยการอาศัยการเจริญเมตตาทั้ง ๓ ทวาร คือ กายกรรม วจีกรรม และมโนกรรม (เมตตากายกรรม 
เมตตาวจีกรรม เมตตามโนกรรม) แก่บุคคลรอบข้าง นอกจากนั้นยังเป็นการสอนให้รู้จักเอ้ือเฟ้ือเผื่อแผ่
ของบริโภคแก่มิตร (สาธารณโภคี) ในขณะเดียวกันนั้นการเสมอกันด้วยสิ่ง ๒ สิ่งก็เป็นอีกองค์ประกอบ
ที่ส าคัญประการหนึ่งในหลักการนี้ กล่าวคือ มีศีลเสมอกัน (สีลสามัญญตา) และมีทิฏฐิที่เสมอกัน  
(ทิฏฐิสามัญญตา) ท าให้การด าเนินชีวิตในสังคมภายใต้กรอบแห่งสาราณียธรรมด าเนินไปได้อย่าง
ราบรื่นขึ้น พระพุทธองค์ทรงยก ทิฏฐิ ว่าเป็นธรรมชั้นยอดที่ยึดคลุมสาราณียธรรม ๖ ประการเอาไว้
ทั้งหมด ดังพุทธพจน์ที่ว่า ทิฏฐิอันไกลจากกิเลสที่เป็นข้าศึก เป็นนิยยานิกธรรม๑๓ น าบุคคลผู้ท า
ตามนั้นออกไป เพ่ือความสิ้นทุกข์โดยชอบ นี้เป็นธรรมชั้นยอดที่ยึดคุมสาราณียธรรม ๖ ประการนี้ไว้ 
ภิกษุทั้งหลาย ยอดอันเป็นส่วนสูงสุดเป็นที่ยึดคุมเรือนยอด แม้ฉันใด ทิฏฐิอันไกลจากกิเลสที่เป็นข้าศึก 
เป็นนิยยานิกธรรมน าบุคคลผู้ท าตามนั้นออกไป เพ่ือความสิ้นทุกข์โดยชอบนี้ ก็ฉันนั้นเหมือนกัน เป็น
ธรรมชั้นยอดที่ยึดคุมสาราณียธรรม ๖ ประการนี้ไว้๑๔ อรรถกถาจารย์อธิบายเพ่ิมเติมว่า “ส าหรับผู้ที่
บ าเพ็ญสาราณียธรรม อันเป็นเหตุให้ระลึกถึงกัน เมื่อกาลผ่านไปนาน ก็ไม่ควรลืม เพราะเธอเป็นผู้
ประกอบด้วยธรรมที่ควรระลึกถึง ผู้ใดบ าเพ็ญธรรมเหล่านั้นให้บริบูรณ์ ธรรมเหล่านั้นย่อมท าผู้นั้นให้
เป็นที่รักของเพ่ือนพรหมจารีทั้งหลาย”๑๕ 
 ๓.๑.๒ ความหมายอ่ืนๆ 
 นอกเหนือจากสาราณียธรรม ๖ ประการดังกล่าวแล้ว ยังมีสาราณียธรรม อีกความหมาย
หนึ่ง ปรากฏอยู่ในพระสุตตันตปิฎก อังคุตตรนิกาย ทสกนิบาต ซึ่งพระพุทธองค์ทรงตรัสแสดงแก่ภิกษุ
จ านวนมากขณะเกิดความบาดหมาง ทะเลาะวิวาทกัน สาราณียธรรม ดังกล่าวมีอยู่ ๑๐ ประการ ดังนี้ 

                                                 

 ๑๑ องฺ.ฉกฺก.อ. (บาลี) ๓/๑๑/๑๐๓. 
 ๑๒ อันเป็นธรรมเคร่ืองน าออก ในที่นี้หมายถึง มรรค ๔ (โสดาปัตติมรรค สกทาคามิมรรค 
อนาคามิมรรค และอรหัตตมรรค) ที่ตัดมูลเหตุแห่งวัฏฏะ ท านิพพานให้เป็นอารมณ์แล้วออกจากวัฏฏะได้, อภิ.สงฺ. 
(ไทย) ๓๔/๑๒๙๕/๓๒๗, อภ.ิสงฺ.อ. (บาลี) ๘๓-๑๐๐/๙๘, อ้างใน ที.ปา. (ไทย) ๑๑/๓๒๕/๓๒๒. 
 ๑๓ นิยยานิกธรรม หมายถึง ธรรมที่ตัดมูลรากแห่งวัฏฏะ ท านิพพานให้เป็นอารมณ์ แล้วน าสัตว์ออก 
จากวัฏฏะ, ม.มู. (ไทย) ๑๒/๔๙๒/๕๓๒, อภ.ิสงฺ.อ. (บาลี) ๘๓-๑๐๐/๙๘. 
 ๑๔ ม.มู. (ไทย) ๑๒/๔๙๒/๕๓๒-๕๓๓. 
 ๑๕ ม.มู.อ. (บาลี) ๑๒/๔๙๒/๒๙๒. 



๓๓ 
 

 (๑) เป็นผู้มีศีล ส ารวมด้วยการสังวรในปาติโมกข์ เพียบพร้อมด้วยอาจาระและโคจร       
มีปกติเห็นภัยในโทษแม้เล็กน้อย สมาทานศึกษาอยู่ในสิกขาบททั้งหลาย แม้การที่ภิกษุเป็นผู้มีศีล ฯลฯ 
สมาทานศึกษาอยู่ในสิกขาบททั้งหลาย 
 (๒) เป็นพหูสูต ทรงสุตะ สั่งสมสุตะ เป็นผู้ได้ฟังมากซึ่งธรรมทั้งหลายที่มีความงามใน
เบื้องต้น มีความงามในท่ามกลาง และมีความงามในที่สุด ประกาศพรหมจรรย์พร้อมทั้งอรรถและ
พยัญชนะ บริสุทธิ์ บริบูรณ์ครบถ้วน ทรงจ าไว้ได้ คล่องปาก ขึ้นใจ แทงตลอดดีด้วยทิฏฐิ แม้การที่
ภิกษุเป็นพหูสูต ฯลฯ แทงตลอดดีด้วยทิฏฐิ 
 (๓) เป็นผู้มีมิตรดี มีสหายดี มีเพ่ือนดี แม้การที่ภิกษุเป็นผู้มีมิตรดี มีสหายดี มีเพ่ือนดี 
 (๔) เป็นผู้ว่าง่าย ประกอบด้วยธรรมเป็นเครื่องท าให้เป็นผู้ว่าง่าย อดทน รับฟังค าพร่ าสอน
โดยเคารพ แม้การที่ภิกษุเป็นผู้ว่าง่าย อดทน รับฟังค าพร่ าสอนโดยเคารพ 
 (๕) เป็นผู้ขยัน ไม่เกียจคร้านในการงานที่จะต้องช่วยกันท า ทั้งงานสูง และงานต่ าของ
เพ่ือนพรหมจารีทั้งหลาย ประกอบด้วยปัญญาเป็นเครื่องพิจารณาอันเป็นอุบายในการงานที่จะต้อง
ช่วยกันท านั้น สามารถท าได้ สามารถจัดได ้แม้การที่ภิกษุเป็นผู้ขยัน ไม่เกียจคร้านในการงานที่จะต้อง
ช่วยกันท าท้ังงานสูง และงานต่ าของเพ่ือนพรหมจารีทั้งหลาย ประกอบด้วยปัญญาเป็นเครื่องพิจารณา
อันเป็นอุบายในการงานที่จะต้องช่วยกันท านั้น สามารถท าได้ สามารถจัดได ้
 (๖) เป็นผู้ใคร่ธรรม เป็นผู้ฟัง และผู้แสดงธรรมอันเป็นที่พอใจ มีปราโมทย์อย่างยิ่งใน
อภิธรรม ในอภิวินัย แม้การที่ภิกษุเป็นผู้ใคร่ธรรม ฯลฯ 
 (๗) เป็นผู้ปรารภความเพียรเพ่ือละอกุศลธรรม เพ่ือให้กุศลธรรมเกิด มีความเข้มแข็ง      
มีความบากบั่นมั่นคง ไม่ทอดธุระในกุศลธรรมทั้งหลายอยู่แม้การที่ภิกษุเป็นผู้ปรารภความเพียรเพ่ือละ
อกุศลธรรม เพ่ือให้กุศลธรรมเกิด มีความเข้มแข็ง มีความบากบั่นมั่นคง ไม่ทอดธุระในกุศลธรรม
ทั้งหลาย 
 (๘) เป็นผู้สันโดษด้วยจีวร บิณฑบาต เสนาสนะ และคิลานปัจจัยเภสัชชบริขารตามแต่  
จะได้ แม้การที่ภิกษุเป็นผู้สันโดษด้วยจีวร บิณฑบาต เสนาสนะ และคิลานปัจจัยเภสัชชบริขารตามแต่
จะได้ 
 (๙) เป็นผู้มีสติ คือประกอบด้วยสติปัญญาเป็นเครื่องรักษาตนอย่างยิ่งระลึกถึงสิ่งที่ท าและ
ค าที่พูดแม้นานได้ แม้การที่ภิกษุเป็นผู้มีสติ คือ ประกอบด้วยสติปัญญาเป็นเครื่องรักษาตนอย่างยิ่ง 
ระลึกถึงสิ่งที่ท าและค าที่พูดแม้นานได้ 
 (๑๐) เป็นผู้มีปัญญา คือประกอบด้วยปัญญาเป็นเครื่องพิจารณาเห็นทั้งความเกิดและ
ความดับอันเป็นอริยะ ช าแรกกิเลสให้ถึงความสิ้นทุกข์โดยชอบ แม้การที่ภิกษุเป็นผู้มีปัญญา คือ
ประกอบด้วยปัญญาเป็นเครื่องพิจารณาเห็นทั้งความเกิดและความดับอันเป็นอริยะช าแรกกิเลสให้ถึง
ความสิ้นทุกข์โดยชอบ๑๖ 
 สาราณียธรรม ทั้ง ๑๐ ประการข้างต้นเป็นธรรมที่ท าให้เป็นที่รัก ท าให้เป็นที่เคารพ
เป็นไปเพ่ือความสงเคราะห์กัน เพ่ือความไม่วิวาทกัน เพ่ือความสามัคคีกัน เพ่ือความเป็นอันเดียวกัน๑๗ 
คือ ความเป็นเอกภาพ ไม่ก่อความแตกแยก๑๘ 
                                                 

 ๑๖ องฺ.ทสก. (ไทย) ๒๔/๕๐/๑๐๗-๑๐๙. 
 ๑๗ ม.ม.ู (ไทย) ๑๒/๔๙๒/๕๓๑-๕๓๓. 



๓๔ 
 

 สรุปความหมายของสาราณียธรรมที่ปรากฏในพระไตรปิฎก และที่ใช้กล่าวถึงในงานวิจัย
เล่มนี้ มี ๖ ประการ ได้แก่ เมตตากายกรรม คือ การกระท าใดๆ ต่อบุคคลอ่ืน ด้วยจิตที่ประกอบด้วย
เมตตา ทั้งต่อหน้าและลับหลัง เมตตาวจีกรรม คือ การกล่าววาจาใดๆ ต่อบุคคลอ่ืนด้วยจิตที่
ประกอบด้วยเมตตา ทั้งต่อหน้าและลับหลัง เมตตามโนกรรม คือ การคิดถึงบุคคลอ่ืน ด้วยจิต
ปรารถนาให้เขามีความสุข ทั้งต่อหน้าและลับหลัง สาธารณโภคิตา คือ การแบ่งปันทรัพย์สินให้กับ
ผู้อื่นโดยไม่เลือกบุคคล สีลสามัญญตา คือ การปฏิบัติตนตามระเบียบปฏิบัติเสมอเหมือนกับบุคคลอ่ืน 
ทั้งต่อหน้าและลับหลัง และทิฏฐิสามัญญตา คือ การมีความเห็นถูกต้องตามท านองคลองธรรม
(สัมมาทิฏฐิ) เสมอเหมือนกับผู้อื่น ทั้งต่อหน้าและลับหลัง 
 นอกจากนี้ ยังมีความหมายอ่ืนที่ปรากฏในพระไตรปิฎก ๑๐ ประการ ได้แก่ เป็นผู้มีศีล 
เป็นพหูสูต เป็นผู้มีมิตรดี เป็นผู้ว่าง่าย เป็นผู้ขยัน เป็นผู้ใคร่ธรรม เป็นผู้ปรารภความเพียรเพ่ือละอกุศล
ธรรม เป็นผู้สันโดษ เป็นผู้มีสติ เป็นผู้มีปัญญา 
 
๓.๒ ความส าคัญของหลักสาราณียธรรม 
 ผู้วิจัยน าเสนอความส าคัญของหลักสาราณียธรรมโดยแบ่งความส าคัญดังกล่าวออกเป็น ๓ 
ระดับได้แก่ (๑) ความส าคัญระดับปัจเจกบุคคล (๒) ความส าคัญระดับสังคม (๓) ความส าคัญในฐานะ
ที่เป็นกระบวนการของไตรสิกขา ดังต่อไปนี้ 
 ๓.๒.๑ ความส าคัญระดับปัจเจกบุคคล 
 ความส าคัญของสาราณียธรรมในระดับนี้เป็นระดับที่ส่งผลดีให้กับมนุษย์  ถือเป็นระดับ
ปัจเจกบุคคล มีความส าคัญคือ สามารถขัดเกลากิเลสออกจากจิตใจของบุคคลผู้ที่ศึกษาดีแล้ว และ
บ าเพ็ญสาราณียธรรมนี้ให้บริบูรณ์ดี ส าหรับบริษัทผู้ที่ยังไม่ได้ศึกษาย่อมบ าเพ็ญให้บริบูรณ์ดีไม่ได้  
ผู้ใดจะได้จากผู้อ่ืน ผู้นั้นย่อมไม่ถือเอามาก แม้เมื่อไม่ได้จากผู้อ่ืน ย่อมถือเอาพอประมาณเท่านั้น      
ไม่เอามากไป มีหลักฐานที่น่าสนใจอยู่ชิ้นหนึ่งที่ผู้วิจัยพบ ได้แก่ ประเด็นเรื่อง “ระยะเวลาของการ
บ าเพ็ญสาราณียธรรมให้เต็มบริบูรณ์” ในอรรถกถาระบุว่าต้องใช้เวลาบ าเพ็ญอย่างตั้งใจถึง ๑๒ ป ี  
สาราณียธรรมจึงจะเต็มบริบูรณ์ได้ ดังข้อความต่อไปนี้ 
 สาราณียธรรมนี้ ย่อมเต็มบริบูรณ์โดยใช้เวลาถึง ๑๒ ปี แม้แก่ผู้ที่เที่ยวบิณฑบาตแล้วให้ 
สิ่งที่ตนได้แล้วบ่อยๆ อย่างนี้ ไม่น้อยกว่า ๑๒ ปีนั้น ก็หากภิกษุผู้บ าเพ็ญสาราณียธรรมให้บริบูรณ์ครบ
ปีที่ ๑๒ วางบาตรที่เต็มด้วยบิณฑบาตไว้บนหอฉันแล้วไปสรงน้ า และพระสังฆเถระมาถามว่า นี้บาตร
ของใคร เมื่อมีผู้ตอบว่า ของภิกษุผู้บ าเพ็ญสาราณียธรรม ขอรับ ก็กล่าวว่า พวกท่านจงน าบาตรนั้นมา 
แล้วจัดแจงบิณฑบาตทั้งหมด ฉันแล้ววางบาตรเปล่าไว้ ครั้งนั้น ภิกษุนั้นเห็นบาตรเปล่าแล้วให้เกิด
โทมนัสขึ้นว่า ภิกษุทั้งหลายฉันไม่เหลือไว้ส าหรับเราเลย สาราณียธรรมย่อมเป็นอันแตกไป เธอต้อง
บ าเพ็ญให้บริบูรณ์อีก ๑๒ ปี เพราะสาราณียธรรมนี้เป็นเช่นกับติตถิยปริวาส เมื่อขาดคราวเดียวก็ต้อง
บ าเพ็ญให้บริบูรณ์อีกเท่านั้น ส่วนผู้ใดเกิดโสมนัสว่า เป็นลาภของเราหนอ เราได้ดีแล้วหนอที่เพ่ือน
พรหมจารีทั้งหลายไม่ได้ถามโดยเอ้ือเฟ้ือถึงของที่อยู่ในบาตรของเราเลยแต่ก็บริโภค  ผู้นั้นชื่อว่ามี     
สาราณียธรรมเต็มบริบูรณ์๑๙  
                                                                                                                                            

 ๑๘ ม.ม.ูอ. (บาล)ี ๒/๔๙๒/๓๐๒, องฺ.ฉกฺก.อ. (บาลี) ๓/๑๒/๑๐๔. 
 ๑๙ ม.ม.ูอ. (บาล)ี ๑๒/๔๙๒/๒๙๔. 



๓๕ 
 

 จากข้อความดังกล่าวนี้ แสดงให้เห็นว่า สาราณียธรรม อันผู้ที่บ าเพ็ญอยู่นั้นอาศัย
ระยะเวลาในการใช้ความเพียรพยายามนานถึง ๑๒ ปีซึ่งถือว่าเป็นช่วงเวลาที่นานมาก กาลเวลาที่
ด าเนินชีวิตภายใต้กรอบของหลักสาราณียธรรมนี้ ท าให้ผู้บ าเพ็ญต้องผ่านกระบวนการฝึกฝนอย่าง
หนัก ทั้งทางด้านร่างกายและจิตใจ รวมถึงความวิริยะอุตสาหะ ตั้งใจบ าเพ็ญไม่ให้ขาดตกบกพร่อง 
(หากสาราณียธรรมไม่บริบูรณ์ต้องเริ่มบ าเพ็ญใหม่เป็นเวลา ๑๒ ปี) พฤติกรรมทั้งทางด้านร่างกาย และ
จิตใจดังกล่าวจึงถูกขัดเกลาให้กิเลสตัณหาลดน้อยถอยลงไปตามล าดับ 

 ๓.๒.๒ ความส าคัญระดับสังคม 
 สาราณียธรรม ถือเป็นหลักธรรมที่เปรียบเสมือนเครื่องมือในการช่วยให้ผู้น าเอาไปปฏิบัติ
ได้อยู่ร่วมกันอย่างมีความสุขสวัสดี และเกิดความประทับใจซึ่งกันและกันด้วยการกระท าที่ประกอบไป
ด้วยกุศลทั้งกาย วาจา และใจ เป็นหลักธรรมที่มีความส าคัญในระดับสังคม กล่าวคือก่อให้เกิดความ
สามัคคีในหมู่คณะนั้นๆ ท าให้สังคมการอยู่ร่วมกันทั้งในระดับมนุษย์ด้วยกันเอง และในระดับการอยู่
ร่วมกันของหมู่มนุษย์และเทวดาซึ่งถือเป็นภูมิหนึ่งในโลกียภูมิ ดังที่ปรากฏข้อความในคัมภีร์ชั้นอรรถ
กถา มัชฌิมนิกาย มูลปัณณาสก ์ว่า 
 ภิกษุผู้บ าเพ็ญสาราณียธรรมบริบูรณ์แล้วอย่างนี้ย่อมไม่มีความริษยา ไม่มีความตระหนี่ 
เธอย่อมเป็นที่รักของมนุษย์ทั้งหลาย มีปัจจัยหาได้ง่าย แม้สิ่งของที่อยู่ในบาตรที่ผู้อ่ืนถวายเธอก็ไม่หมด
สิ้นไป เธอย่อมได้สิ่งของชั้นเลิศในที่ที่เขาแบ่งสิ่งของ เมื่อเกิดมีความหวาดกลัวหรือความหิวโหย 
เทวดาทั้งหลายย่อมขวนขวายเพื่อช่วยเหลือ๒๐ 
 ๓.๒.๓ ความส าคัญในฐานะท่ีเป็นกระบวนการของไตรสิกขา 
 มีหลักฐานปรากฏในพระวินัยปิฎก มหาวรรค ปาจีนวังสทายคมนกถา ซึ่งแสดงให้เห็นถึง
ความส าคัญของ สาราณียธรรม ในหมู่เพ่ือนสหธรรมิก กล่าวคือมีความเกื้อกูลช่วยเหลือกันอยู่อย่าง
สงบสุข พร้อมเพรียงและสามัคคีกัน ดังที่ พระอนุรุทธะ พระนันทิยะ และพระกิมพิละ ได้ตอบค าถาม
ที่พระพุทธองค์ทรงตรัสถามดังนี้ว่า 
 “ข้าพระองค์นั้นเข้าไปตั้งเมตตากายกรรมทั้งต่อหน้าและลับหลัง เข้าไปตั้งเมตตาวจีกรรม
ทั้งต่อหน้าและลับหลัง เข้าไปตั้งเมตตามโนกรรมทั้งต่อหน้าและลับหลังในท่านเหล่านี้ ข้าพระองค์นั้น
มีความคิดอย่างนี้ว่า ‘ไฉนหนอเราพึงวางจิตตนไปตามอ านาจจิตของท่านเหล่านี้เท่านั้น’ แล้ววางจิต
ตนให้เป็นไปตามอ านาจจิตของท่านเหล่านี้แล กายของพวกข้าพระองค์ต่างกันก็จริงแล แต่จิตเป็น
เหมือนดวงเดียวกัน พระพุทธเจ้าข้า พวกข้าพระองค์เป็นผู้พร้อมเพรียงกัน ร่วมใจกันไม่ทะเลาะกัน 
เป็นน้ าหนึ่งใจเดียวกันดุจนมสดกับน้ า มองหน้ากันด้วยความชื่นบานด้วยวิธีอย่างนี้แล พระพุทธเจ้า
ข้า” ๒๑ บรรดาพวกข้าพระองค์ผู้ที่กลับจากบิณฑบาตมาถึงก่อนก็ปูอาสนะ ตั้งน้ าล้างเท้า ตั่งรองเท้า 
กระเบื้องเช็ดเท้า ล้างส ารับกับข้าวแล้วตั้งไว้ ตั้งน้ าดื่มน้ าใช้ไว้ ผู้กลับจากบิณฑบาตภายหลัง ถ้ามี
อาหารที่เป็นเดน ถ้าต้องการก็ฉันได้ ถ้าไม่ต้องการก็เททิ้งในที่ปราศจากของเขียวสด หรือล้างในน้ าที่
ไม่มีตัวสัตว์ เธอเก็บอาสนะ เก็บน้ าล้างเท้า ตั่งรองเท้า กระเบื้องเช็ดเท้า ล้างส ารับกับข้าวแล้วเก็บไว้
เก็บน้ าดื่ม น้ าใช้กวาดโรงฉัน ผู้ใดเห็นหม้อน้ าดื่ม หม้อน้ าใช้ หรือหม้อน้ าในวัจกุฎีว่างเปล่าก็ตักน้ าตั้งไว้ 
ถ้าเธอไม่อาจท าได้ พวกข้าพระองค์ก็กวักมือเรียกเพ่ือนมาแล้วช่วยกันตักยกเข้าไปตั้งไว้ แต่ไม่ได้บ่นว่า
                                                 

 ๒๐ ม.ม.ูอ. (บาล)ี ๑๒/๔๙๒/๒๙๔. 
 ๒๑ วิ.ม. (ไทย) ๕/๔๖๖/๓๕๗-๓๕๙. 



๓๖ 
 

เพราะเรื่องนั้นเลย และทุกๆ ๕ วันพวกข้าพระองค์จะนั่งประชุมสนทนาธรรมตลอดคืนยันรุ่ง พวก   
ข้าพระองค์เป็นผู้ไม่ประมาท มีความเพียรเผากิเลส มีใจเด็ดเดี่ยวอยู่ด้วยวิธีนี้แล พระพุทธเจ้าข้า” 
 พระสูตรดังกล่าว แสดงให้เห็นถึงความส าคัญของหลักสาราณียธรรม เนื่องจากเมื่อภิกษุ  
มีระเบียบแบบแผนในการด ารงชีวิตอยู่ร่วมกันในขั้นต้น  (สีลสามัญญตา) รวมถึงการมีเมตตาทั้ง     
ทางกาย (เมตตากายกรรม) และทางวาจา (เมตตาวจีกรรม) ย่อมก่อให้เกิดทัศนคติในเชิงบวกต่อกัน
และกัน ก่อเกิดเป็นความรักความเข้าใจกันอย่างถ่องแท้ มีความสบายใจและความเอ้ืออาทรในการ
ร่วมแบ่งปันสิ่งของเครื่องใช้ซึ่งกันและกัน (สาธาณโภคิตา) เมื่อเป็นเช่นนั้นก็ย่อมอยู่ร่วมกันในสังคม
อย่างชื่นบาน มีความจริงใจต่อกัน ไม่ทะเลาะวิวาทกัน นอกเหนือจากนั้นในขั้นที่ ๒ สาราณียธรรมยัง
น าพากลุ่มคนในสังคมดังกล่าวเข้าสู่กระบวนการการพัฒนาตนผ่านหลักของไตรสิกขาต่อไป กล่าวคือ 
สังคมที่ดีงามโดยมีศีลเป็นบาทฐาน จะเป็นสังคมที่เกื้อหนุนให้มีแต่มิตรที่แท้จริง (กัลยาณมิตร) 
เพ่ือที่จะช่วยกันแนะน า ชักจูงมิตรของตนให้ปฏิบัติฝึกฝนจิตใจต่อไป เมื่อมิตรเดินผิดทาง มิตรที่ดีก็จะ
ช่วยตักเตือนและเอาใจใส่กันและกันให้พ้นจากปัญหาต่างๆ ได้ด้วยกุศลจิตที่ประกอบไปด้วยเมตตา 
(เมตตามโนกรรม) และเมื่อสิ้นสุดกระบวนการไตรสิกขาคือถึงขั้นสุดท้าย (ขั้นที่ ๓) ซึ่งเป็นขั้นของ 
โลกุตตรปัญญา (ทิฏฐิสามัญญตา) ซึ่งพาสรรพสัตว์ให้พ้นจากกองทุกข์ทั้งมวลเข้าสู่สภาวธรรมที่เป็น
บรมสุข กล่าวคือ พระนิพพาน อนึ่ง เมื่อบุคคลมีการติดต่อและมีความสัมพันธ์อันดีต่อกัน เราก็คอย
ดูแลเอาใจใส่บุคคลที่อยู่รอบข้างเรา ให้ความช่วยเหลือเมื่อผู้นั้นต้องการ และแสดงกิริยาสุภาพต่อกัน 
ใช้ค าพูดที่ดีต่อกัน พูดค าจริงไม่หลอกลวง ไม่พูดจาเยาะเย้ยถากถาง ไม่พูดจาให้ผู้อ่ืนเจ็บช้ าน้ าใจ เมื่อ
พูดจาต่อกันด้วยดี พูดจาถนอมน้ าใจผู้ฟัง ไม่นินทาว่าร้าย ก็จะส่งผลให้ผู้ที่เราคบหาสมาคมด้วยมี
ความเชื่อถือไว้วางใจในตัวเรา และ “เมื่อเรามีสิ่งของใดๆ เราก็แบ่งปันสิ่งของให้แก่กันและกัน แม้จะ
เป็นของเล็กน้อย อีกทั้งดูแลเอาใจใส่สิ่งของของผู้ที่เราคบหาสมาคมด้วยเหมือนกับเป็นของของตน 
หากมีใครอัตคัตขาดแคลนก็ช่วยเหลือเจือจานกันตามก าลังความสามารถ”๒๒  
 ลักษณะที่กล่าวมาข้างต้นถือเป็นข้อปฏิบัติที่แสดงออกมาให้ผู้อ่ืนได้รับรู้ อาจมีอีกสิ่งหนึ่งที่
เมื่อเรามีปฏิสัมพันธ์กันในกลุ่มบุคคลใดๆก็อาจมีกฎ ระเบียบที่ถือเป็นข้อตกลงระหว่างกลุ่มนั้นๆ ที่เรา
ต้องปฏิบัติตามเพ่ือความสัมพันธ์อันดีของบุคคลในกลุ่มที่เราสังกัดอยู่ กล่าวคือเป็นการปฏิบัติตนระดับ
ศีลในไตรสิกขา (อธิศีลสิกขา) เมื่อปฏิบัติในระดับศีลได้ การด าเนินชีวิตของเราก็ชื่อได้ว่าเป็นผู้มีสติอยู่
ตลอดเวลา ต่อมา เมื่อเราปฏิบัติได้ในระดับกาย และวาจาแล้ว สิ่งที่อยู่เหนือขึ้นมาคือระดับจิตใจ ใจที่
มีความรักให้แก่กัน ความรักที่เป็นรักแบบเมตตา มิใช่แบบเสน่หา ด้วยการคิดดี ปรารถนาให้ผู้อ่ืนมี
ความสุข แม้เราจะไม่ได้มีส่วนในความสุขนั้นก็ตาม แต่เราก็พลอยยินดีไปด้วย การไม่คาดหวังให้บุคคล
อ่ืนต้องเป็นไปอย่างที่เราต้องการ รวมถึงการเคารพนับถือผู้ที่ควรเคารพอย่างบริสุทธิ์ใจไม่มีเรื่อง
ผลประโยชน์แอบแฝง เมื่อมีความบริสุทธิ์ใจในสัมพันธภาพที่มีต่อกัน ก็จะมีความผ่องใสแห่งจิต มีปีติ
และสุข เรียกได้ว่ามีสมาธิเกิดขึ้นในจิตใจ (อธิจิตสิกขา) เมื่อบริสุทธิ์ใจในความสัมพันธ์ระหว่างกัน ก็
ส่งผลให้เกิดความราบรื่นในการติดต่อประสานงานในการท างานร่วมกันกับผู้อ่ืน เพราะปราศจากอคติ 
และเป็นผู้ที่ยอมรับฟังความคิดเห็นของผู้อ่ืน ไม่ถือความคิดของตนเป็นใหญ่ ในขณะเดียวกันก็มี
วิจารณญาณพอที่จะวินิจฉัยได้ว่าสิ่งใดคือสิ่งที่ถูกต้องเหมาะสมในสถานการณ์ต่างๆ อันจะน าไปสู่  

                                                 

 ๒๒ วิทย์ วิศทเวทย์, พระพุทธศาสนา ม.๖, (กรุงเทพมหานคร : อักษรเจริญทัศน์, ๒๕๕๐), หน้า ๘๗. 



๓๗ 
 

การแสดงออกซึ่งพฤติกรรมทั้งทางกาย และวาจาที่ถูกต้องเหมาะสมในล าดับต่อไป อาจเรียกสิ่งนี้ว่า 
ปัญญา (Wisdom) ที่จะมาช่วยควบคุมทุกสิ่งทุกอย่างให้เป็นไปได้อย่างราบรื่น (อธิปัญญาสิกขา) สิ่ง
เหล่านี้ เป็นการปฏิบัติที่เกิดขึ้นจากภายใน มิใช่เป็นแค่มารยาททางสังคมที่ต้องท าเพ่ือรักษาภาพพจน์
ที่ปรากฏแก่สาธารณชนเท่านั้น เมื่อมีปัญญาเกิดขึ้น การที่เราจะคิด พูด หรือท าการใดๆ ก็จะ
ประกอบด้วยเมตตาอย่างยั่งยืนต่อไป 
 สรุปได้ว่า ความส าคัญของสาราณียธรรม แบ่งเป็น ๓ ระดับ ได้แก่ระดับปัจเจกบุคคล  
เป็นการขัดเกลากิเลสออกจากจิตใจของบุคคลผู้ปฏิบัติ ระดับสังคม ก่อให้เกิดความสามัคคีในหมู่คณะ
นั้นๆ และเป็นกระบวนการไตรสิกขา คือ ศีล สมาธิ ปัญญา ในระดับศีล ประกอบด้วย เมตตา
กายกรรม เมตตาวจีกรรม สาธารณโภคี สีลสามัญญตา ระดับสมาธิ คือ เมตตามโนกรรม และระดับ
ปัญญา คือ ทิฏฐิสามัญญตา 
 
๓.๓ หลักธรรมที่สัมพันธก์ับหลักสาราณียธรรม 

หลักธรรมที่สนับสนุนและสัมพันธ์กับหลักสาราณียธรรม ในพระพุทธศาสนามีอยู่มากมาย
หลายหมวดหมู่ เมื่อพิจารณาดูหลักธรรมที่เป็นไปเพ่ือการอยู่ร่วมกันภายในสังคมอย่างสงบสุขและมี
ความสัมพันธ์โดยเข้าไปสนับสนุนหลักสาราณียธรรมแล้ว สามารถน าหลักธรรมเหล่านั้นมาจัดแบ่ง
หมวดหมู่ออกเป็น ๒ ลักษณะ คือ 
 (ก) หลักธรรมที่เป็นปัจจัยสนับสนุนให้หลักสาราณียธรรมท างานประสบความส าเร็จ 
           หลักธรรมในหมวดนี้มีอยู่ ๖ ประการ ได้แก่ (๑) โยนิโสมนสิการ (๒) ภาวนา ๔          
(๓) พรหมวิหาร ๔ (๔) สังคหวัตถุ ๔ (๕) สัปปุริสทาน ๘ (๖) กุศลกรรมบถ ๑๐ ดังมีรายละเอียด
ดังต่อไปนี้ 
 (๑) โยนิโสมนสิการ 
 โยนิโสมนสิการ หมายถึง การมนสิการโดยแยบคาย ซึ่งถือเป็นหลักธรรมที่มีความส าคัญ
เป็นอย่างมาก เปรียบเสมือน “ดวงอาทิตย์ก าลังจะอุทัย ย่อมมีแสงอรุณขึ้นมาก่อน เป็นบุพนิมิตฉันใด 
โยนิโสมนสิการสัมปทา (ความถึงพร้อมด้วยการมนสิการโดยแยบคาย) ก็เป็นตัวน าเป็นบุพนิมิตเพ่ือ
ความเกิดขึ้นแห่งอริยมรรคมีองค์ ๘ ฉันนั้น”๒๓ นอกจากนั้นแล้ว โยนิโสมนสิการ ยังเป็นหลักธรรมที่
ส าคัญระดับที่ท าให้บุคคลสามารถพิจารณาเพ่ือละวิจิกิจฉา (ความลังเลสงสัย) เป็นเหตุให้อกุศลธรรม
เสื่อมไป เพ่ือความด ารงมั่นแห่งพระสัทธรรม เพ่ือเกิดสัมมาทิฏฐิ และเพ่ือให้โพชฌงค์ ทั้ง ๗ ประการ
เกิดข้ึน ดังพุทธพจน์ต่อไปนี้ 
 “เราไม่เห็นธรรมอ่ืนแม้อย่างหนึ่งที่เป็นเหตุให้วิจิกิจฉาที่ยังไม่เกิดขึ้นก็ไม่เกิดขึ้น  หรือที่
เกิดขึ้นแล้วก็ละได้เหมือนโยนิโสมนสิการ (การมนสิการโดยแยบคาย) นี้ เมื่อมนสิการโดยแยบคาย
วิจิกิจฉาที่ยังไม่เกิดขึ้นก็ไม่เกิดขึ้น และท่ีเกิดข้ึนแล้วก็ละได้”๒๔ 

                                                 

 ๒๓ ส .ม. (ไทย) ๑๙/๕๕/๔๔. 
 ๒๔ องฺ.เอกก. (ไทย) ๒๐/๒๐/๔. 



๓๘ 
 

 “เราไม่เห็นธรรมอ่ืนแม้อย่างหนึ่งที่เป็นเหตุให้กุศลธรรมที่ยังไม่เกิดขึ้นก็เกิดขึ้น  หรือเป็น
เหตุให้อกุศลธรรมที่เกิดขึ้นแล้วเสื่อมไปเหมือนโยนิโสมนสิการ เมื่อมนสิการโดยแยบคายกุศลธรรมที่
ยังไม่เกิดขึ้นก็เกิดข้ึน และอกุศลธรรมที่เกิดข้ึนแล้วก็เสื่อมไป”๒๕ 
 “เราไม่เห็นธรรมอ่ืนแม้อย่างหนึ่ง ฯลฯ โยนิโสมนสิการย่อมเป็นไปเพ่ือความด ารงมั่น    
ไม่เสื่อมสูญ ไม่หายไปแห่งสัทธรรม”๒๖ 
 “เราไม่เห็นธรรมอ่ืนแม้อย่างหนึ่งที่เป็นเหตุให้สัมมาทิฏฐิที่ยังไม่เกิดขึ้น ก็เกิดขึ้น หรือที่
เกิดขึ้นแล้วก็เจริญยิ่งขึ้นเหมือนโยนิโสมนสิการ เมื่อมนสิการโดยแยบคาย สัมมาทิฏฐิที่ยังไม่เกิดขึ้นก็
เกิดข้ึน และท่ีเกิดข้ึนแล้วก็เจริญยิ่งขึ้น”๒๗ 
 “ภิกษุทั้งหลาย เราไม่พิจารณาเห็นเหตุอ่ืนแม้อย่างหนึ่งที่เป็นเหตุภายในให้โพชฌงค์ ๗ 
ประการเกิดข้ึนเหมือนโยนิโสมนสิการ”๒๘ 
 อีกประการหนึ่ง “เมื่อมนสิการโดยแยบคาย โมหะที่ยังไม่เกิดขึ้นก็ไม่เกิดขึ้น หรือที่เกิดขึ้น
แล้วก็ละได้ นี้แลเป็นเหตุเป็นปัจจัยให้โมหะที่ยังไม่เกิดขึ้นก็ไม่เกิดขึ้น หรือที่เกิดขึ้นแล้วก็ละได้”๒๙ 
 ภิกษุทั้งหลาย เมื่อภิกษุผู้เป็นพระเสขะยังไม่บรรลุ ปรารถนาจะบรรลุธรรมอันเป็นแดน
เกษมจากโยคะอันยอดเยี่ยม เราไม่เห็นเหตุอ่ืนแม้อย่างหนึ่งที่ท าเหตุซึ่งมีอยู่ภายในตนให้มีอุปการะ
มากอย่างนี้เหมือนโยนิโสมนสิการ (การมนสิการโดยแยบคาย) นี้เลย ภิกษุทั้งหลาย ภิกษุเมื่อมนสิการ
โดยแยบคายย่อมละอกุศลได้ และท ากุศลให้เจริญ๓๐  
 โยนิโสมนสิการ เป็นการใช้ความคิดถูกวิธี คือ การท าในใจโดยแยบคาย มองสิ่งทั้งหลาย
ด้วยความคิดพิจารณา สืบค้นถึงต้นเค้า สาวหาเหตุผลจนตลอดสาย แยกแยะออกพิเคราะห์ดูด้วย
ปัญญาที่คิดเป็นระเบียบและโดยอุบายวิธี ให้เห็นสิ่งนั้นๆ หรือปัญหานั้นๆ ตามสภาวะและตาม
ความสัมพันธ์แห่งเหตุปัจจัย๓๑ ดังนั้นโยนิโสมนสิการ จึงเป็นหลักธรรมเพื่อด าเนินชีวิตให้งอกงามบรรลุ
ประโยชน์สุข สรุปความว่า โยนิโสมนสิการ หมายถึง การคิดพินิจพิเคราะห์ด้วยปัญญา ซึ่งเป็นการ
สนับสนุนทิฏฐิสามัญญตาให้ท างานประสบความส าเร็จได้ดียิ่งขึ้น 
 (๒) ภาวนา ๔ 
 ภาวนา หมายถึง ธรรมเป็นเหตุให้ผ่องแผ้ว มี ๒ ประการ คือ สมถภาวนา หมายถึง การ
เจริญการฝึกจิตให้สงบเป็นสมาธิ และ วิปัสสนาภาวนา หมายถึง การเจริญปัญญาให้เกิดความเห็น
แจ้ง๓๒ มีความหมายอีกประการหนึ่งได้แก่ การเจริญ การท าให้เป็นให้มีขึ้น การฝึกอบรมการพัฒนา  
มีอยู่ด้วยกัน ๔ ประการ๓๓  ได้แก่ 
                                                 

 ๒๕ องฺ.เอกก. (ไทย) ๒๐/๖๗/๑๒. 
 ๒๖ องฺ.เอกก. (ไทย) ๒๐/๑๒๓/๑๙. 
 ๒๗ องฺ.เอกก. (ไทย) ๒๐/๓๐๓/๓๙. 
 ๒๘ ส .ม. (ไทย) ๑๙/๒๓๐/๑๖๐. 
 ๒๙ องฺ.ทุก. (ไทย) ๒๐/๖๙/๒๗๔. 
 ๓๐ ขุ.อิต.ิ (ไทย) ๒๕/๑๖/๓๖๐. 
 ๓๑ พระพรหมคุณาภรณ์ (ป.อ.ปยุตฺโต), พจนานุกรมพุทธศาสตร์ ฉบับประมวลธรรม, พิมพ์ครั้งที่ ๑๖, 
(กรุงเทพมหานคร : บริษัท เอส. อาร์.พริ้นติ้ง แมส โปรดักส์ จ ากัด, ๒๕๕๑), หน้า ๕๗. 
 ๓๒ ที.ปา.อ. (บาลี) ๗๘/๒๘. 
 ๓๓ พระพรหมคุณาภรณ์ (ป.อ.ปยุตฺโต), พจนานุกรมพุทธศาสน์ ฉบับประมวลธรรม, หน้า ๗๐. 



๓๙ 
 

๑. กายภาวนา หมายถึง การเจริญกาย การพัฒนากาย กาฝึกอบรมกาย ให้รู้จักคิดติดต่อ
เกี่ยวข้องกับสิ่งทั้งหลายภายนอกทางอินทรีย์ทั้งห้าด้วยดี และปฏิบัติต่อสิ่งเหล่านั่น ในทางที่เป็นคุณ  
มิใหเ้กิดโทษ ให้ กุศลธรรมงอกงาม ให้ อกุศลธรรมเสื่อมสูญ การพัฒนา ความสัมพันธ์กับสิ่งแวดล้อม
ทางกายภาพ 

๒. สีลภาวนา คือ การเจริญศีล พัฒนาความประพฤติ การฝึกอบรมศีลให้ตั้งอยู่ในระเบียบ
วินัย ไม่เบียดเบียนหรือก่อความเดือดร้อนเสียหาย โดยอยู่ร่วมกับผู้อื่นได้ด้วยดีเกือ้กูลแก่กัน 

๓. จิตตภาวนา คือการเจริญจิต พัฒนาจิต การฝึกอบรมจิตใจ ให้เข้มแข็งมั่นคง เจริญ 
งอกงามด้วยคุณธรรมทั้งหลาย เช่น มีเมตตากรุณา ขยันหมั่นเพียร อดทน มีสมาธิ และสดชื่น       
เบิกบาน เป็นสุขผ่องใส เป็นต้น อรรถกถาจารย์ ให้ความหมาย “จิตภาวนา ว่า หมายถึง สมถภาวนา 
กล่าวคือ เป็นภาวนาข้อที่ ๑ ในภาวนา ๒ ประการ ได้แก่การฝึกอบรมจิตให้เกิดความสงบ” 

๔. ปัญญาภาวนา คือการเจริญปัญญา พัฒนาปัญญา การฝึกอบรมปัญญา ให้รู้เข้าใจ    
สิ่งทั้งหลายตามเป็นจริง รู้เท่าทันเห็นแจ้งโลก และชีวิตตามสภาวะ สามารถท าจิตใจให้เป็นอิสระ ท า
ตนให้บริสุทธิ์จากกิเลสและปลอดพ้นจากความทุกข์ แก้ไขปัญหาที่เกิดขึ้นได้ด้วยปัญญา 

สรุปความหมายของ ภาวนา ๔ ได้ว่า กายภาวนา คือ การติดต่อ เกี่ยวข้องกับสิ่งทั้งหลาย
ภายนอกทางอินทรีย์ ๕ คือ ตา หู จมูก ลิ้น กาย ด้วยดีสีลภาวนา คือ การประพฤติอยู่ในระเบียบวินัย
จิตภาวนา คือ การฝึกอบรมจิตให้เจริญงอกงามด้วยคุณธรรมทั้งหลายปัญญาภาวนา คือ การรู้เข้าใจ
สิ่งทั้งหลายตามเป็นจริง ท าตนให้บริสุทธิ์จากกิเลสและพ้นจากความทุกข์ แก้ไขปัญหาที่เกิดขึ้นได้ด้วย
ปัญญาการท างานของหลักภาวนา ๔ นั้น กายภาวนาสนับสนุน เมตตากายกรรม เมตตาวจีกรรม และ
สาธารณโภคิตา สีลภาวนาสนับสนุน สีลสามัญญตา จิตตภาวนา สนับสนุนเมตตามโนกรรม และ
ปัญญาภาวนาสนับสนุนทิฏฐิสามัญญตาให้ท างานประสบความส าเร็จได้ดียิ่งขึ้น 

(๓) พรหมวิหาร ๔ 
เมื่อปฏิบัติความดีตามคุณธรรมของพรหมวิหาร ๔ ผู้นั้นได้ชื่อว่าเป็นพระคุณ ยิ่งใหญ่

เพราะผู้ที่มีคุณธรรมตามพรหมวิหาร คือ ผู้ที่มีพฤติกรรมการปฏิบัติเกื้อกูลต่อผู้ อ่ืน โดยมีหลักสู่      
การปฏิบัติ ดังนี้ 

๑.เมตตา (Loving Kindness) มีความรักใคร่ปรารถนาที่จะให้เป็นสุข หมายถึง 
พฤติกรรม มีความหวังดีเพ่ือให้ผู้อ่ืนมีความสุข มีจิตใจแผ่ไมตรีจิต สนิทสนมกับผู้น้อย หวังความดีงาม
แก่เขา อยากให้เขามีความสุข ไม่อยากให้มีอันตรายจากความอาฆาตบาดหมางใจกัน ปรารถนาให้มี
ความ สามัคคีกลมเกลียวกัน เป็นอันหนึ่งอันเดียวกันหวังให้เขาเจริญด้วยความรู้ ความสามรถอันเป็น
ทางให้ เกิด ลาภ ยศ และชื่อเสียง รักษาตนให้ได้รบัความสุขโดยสวัสดิภาพ๓๔ 

๒. กรุณา (Compassion) มีความสงสาร คิดจะช่วยให้พ้นทุกข์ หมายถึง พฤติกรรม   
หวังดีเมื่อเห็นผู้อ่ืนมีความทุกข์ร้อน ตกทุกข์ได้ยากก็รู้สึกสงสารหวั่นใจไปตามเมื่อเห็นเขามีความทุกข์  
กรุณาธรรมเป็นเครื่องปราบปรามจิตใจไม่ให้คิดเบียดเบียนคนอ่ืนให้ได้รับความล าบากในการกระท า 
งาน กิจกรรมต่าง ๆ ย่อมมีความล าบากทั้งกายและใจ จึงมีความเห็นใจพลอยหาวิธีไม่ให้เกิดความ 

                                                 

   ๓๔ วรญา ทองอุ่น, มนุษย์สัมพันธ์ในองค์การ, (สุรินทร์ : มหาวิทยาลัยราชภัฎสุริทนร์ , ๒๕๔๘),      
หน้า ๒๑๐-๒๑๒. 



๔๐ 
 

ล าบากแก่ผู้ท างาน ด้วยการอ านวยความสะดวก สนับสนุน อุปกรณ์ เครื่องมือให้เต็มก าลังในการ
ท างาน 

๓. มุทิตา (Sympathetic Joy) มีความยินดีเมื่อผู้อ่ืนได้ดี หมายถึง ความชื่นบานใน เวลา
ที่ผู้อ่ืนได้รับความดี เมื่อเขามีความเจริญด้วยความรู้ความสามารถ เจริญด้วย ลาภ ยศและ  ชื่อเสียง 
พลอยชื่นชมยินดีตามด้วยคุณธรรม มุทิตาธรรมเมื่ออยู่ในดวงจิตผู้ใด ผู้นั่นย่อมปราบปรามซึ่ง  ความ
ริษยา อิจฉาตาร้อนในคุณงามความดีของผู้อ่ืนเมื่อผู้อ่ืนได้รับความดี อดรนทนไม่ได้ เร่าร้อน ขุ่น เคือง 
หงุดหงิด งุ่นง่าน ความอิจฉาริษยาเป็นโทษท าลายความสามัคคี ความเจริญของหมู่คณะ เมื่อ เกิดขึ้น
ย่อมชักน าจิตให้วิปริตไปต่าง ๆ นานา 

๔. อุเบกขา (Equanimity) มีการวางตนเป็นกลาง มีความวางเฉย ไม่เสียใจ ไม่ดีใจ เมื่อ
สถานการณ์เอ้ือที่จะแสดงพฤติกรรมตามคุณธรรมความมีเมตตา กรุณา และมุทิตาจิตได้อุเบกขา  
ธรรมเป็นคุณธรรมของผู้ใหญ่ ผู้น า หัวหน้างาน ที่ปกครองพนักงาน เจ้าหน้าที่ หมู่คณะ ที่ต้อง 
ประพฤติอย่างสม่ าเสมอ๓๕  

พรหมวิหาร ๔ ประการดังกล่าวนี้ ผู้มีเมตตาธรรมควรเจริญในเวลาปกติย่อมท างาน 
ร่วมกับผู้อ่ืนอย่างไม่มีเวร ไม่มีภัย มีความรักใคร่ สนิทสนม กลมเกลียวกัน เป็นอันหนึ่งอันเดียวกัน มี  
ความสัมพันธ์ที่ดีต่อกัน ผู้มีกรุณาธรรมย่อมน ามาซึ่งการช่วยเหลือเกื้อกูลเอ้ืออาทรต่อกัน ไม่หนีเอา ตัว 
รอด ความเดือดร้อน ความทุกข์ยากของผู้ร่วมงาน ผู้อยู่ในสังคมองค์การจะบรรเทาเบาบางลงอยู่ด้วย 
ความมีน้ าใจ ผูกพันกันอย่างแนบแน่น มีมนุษย์สัมพันธ์ที่ดีต่อกัน ผู้ที่มีมุทิตาธรรมควรเจริญในเวลาที่ 
คนอ่ืนได้รับความชอบที่เขากระท าคุณงามความดี ยึดถือดังค าสั่งสอนใน สุตตนิบาต ขุททกนิกาย ว่า 
“กัมมุนา วัตติ โลโก” สัตว์โลกย่อม เป็นไป ตามกรรมนั่นคือ ตั้งสติ ท าความเข้าใจว่า คนทุกคนมี
กรรมเป็นของตน ถ้าท ากรรมดีก็จะได้รับ ผลตอบแทนถ้าท ากรรมชั่วก็จะได้รับผลชั่วตอบสนอง ไม่มี
ทางหนีหนี้กรรมของตนพ้น กรรมจะติดตาม ตนไปเหมือนล้อหมุนไปตามรอยเท้าโคหรือเวลา ที่เขามี
ความสุขไพบูลย์แล้วไม่จ าเป็นต้องช่วยเหลืออีก เป็นต้น๓๖ 

สรุปความหมายของ พรหมวิหาร ๔ ได้ว่า เมตตา คือ ความรัก ความปรารถนาให้เขามี
ความสุข กรุณา คือ ความสงสาร คิดช่วยให้พ้นทุกข์มุทิตา คือ ความยินดีเมื่อผู้อ่ืนมีความสุขอุเบกขา 
คือ ความวางใจเป็นกลาง ไม่เอนเอียงเพราะรักเพราะชัง รวมทั้งรู้จักวางเฉยสงบใจมองดู เมื่อเขาควร
ได้รับผลอันสมกับความรับผิดชอบของตนการท างานของหลักพรหมวิหาร ๔ คือ เมตตา กรุณา มุทิตา 
และอุเบกขานั้น สนับสนุนสารณียธรรมในส่วนของเมตตามโนกรรมให้ท างานประสบความส าเร็จได้ดี
ยิ่งขึ้น 

(๔) สังคหวัตถุ ๔ 
หลักธรรมที่ก่อให้เกิดความสามัคคีที่กล่าวไว้ในพุทธศาสนาเถรวาท  ในแง่ของการมีมิตร

สหายหรือบริวารที่ดีจริง พระพุทธเจ้าได้ตรัสถึงความส าคัญของการมีมิตรสหายที่ดีไว้ในอุปัฑฒสูตรว่า

                                                 
๓๕ พระมหาสมณเจ้า กรมพระยาวชิรญาณวโรส, พุทธศาสนสุภาษิต เล่มที่ ๑, (กรุงเทพมหานคร :  

โรงพิมพ์การศาสนา, ๒๕๓๗), หน้า ๕๒ 
๓๖ กรมการศาสนา, พระไตรปิฎกภาษาไทย ฉบับสังคายนา เล่มที่ ๒๕, (กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพ์ 

การศาสนา, ๒๕๓๐), หน้า ๔๕๗. 



๔๑ 
 

“ความเป็นผู้มีมิตรดี มีสหายดี มีเพ่ือนดี นี้เป็นพรหมจรรย์ทั้งสิ้นทีเดียว”๓๗ แต่การที่จะสร้างมิตรหรือ
ยึดเหนี่ยวจิตใจของบุคคลที่เป็นมิตรสหายกันแล้วไว้ได้นั้นก็เป็นสิ่งที่ส าคัญมากเหมือนกัน เพราะเป็น
เครื่องยึดเหนี่ยวจิตใจของมิตรหรือบริวารเรียกว่า หลักสังคหวัตถุ๓๘ ซึ่งมีด้วยกัน ๔ ประการ คือ 

๑) ทาน การให้ปัน การเอ้ือเฟ้ือเผื่อแผ่สิ่งของของตนแก่บุคคลอ่ืน ด้วยเห็นว่าสิ่งของที่ตน
เสียสละไปนั้นจะเป็นประโยชน์แก่ผู้รับ เป็นการแสดงความมีน้ าใจและเป็นการยึดเหนี่ยวจิตใจของมิตร
สหายหรือบริวารไว้ได้พระพุทธเจ้าทรงสรรเสริญการให้ไว้มากมาเช่นผู้ให้ย่อมเป็นที่รัก๓๙ ผูกให้ย่อม
มิตรไว้ได ้เป็นต้น ผู้ที่มีความตระหนี่นั้นไม่สามารถที่จะผูกมิตรหรือยึดเหนี่ยวจิตใจของมิตรและบริวาร
ไว้ได้ 

๒) ปิยวาจา หรือ เปยยวัชชะ การมีวาจาเป็นที่รัก เป็นที่ดูดดื่มจิตใจของผู้ฟัง มีวาจา
สุภาพอ่อนหวานชวนฟัง เป็นวาจาที่ไม่หยาบคายและก่อให้เกิดประโยชน์ การมีปิยวาจานี้มี
ความส าคัญเป็นอย่างมากในการผูกมิตรหรือรักษาน้ าใจมิตร บุคคลที่ได้รับมอบหมายให้เป็นทูตหรือ
เป็นตัวแทนของประเทศในการเจรจาเรื่องราวต่างๆ ที่เกี่ยวข้องกับผลประโยชน์ของประชาชนและ
ประเทศชาติ จะต้องมีเทคนิคในการใช้ค าพูดอย่างดีเยี่ยม เพราะถ้าหากใช้ค าพูดที่ไม่ดีก็จะส่งผลให้
ประชาชนและประเทศชาติสูญเสียผลประโยชน์ได้ 

๓) อัตถจริยา การประพฤติตนเป็นประโยชน์ เช่น การช่วยเหลือผู้อ่ืนในเวลาที่จาเป็นไม่
เป็นคนนิ่งดูดายในเมื่อตนเองมีกาลังความสามารถท่ีพอจะช่วยเหลือได้ ในการผูกสัมพันธไมตรีระหว่าง
ประเทศก็เช่นเดียวกัน จะต้องเป็นผู้ที่รู้จักให้การช่วยเหลือในเวลาที่สมควรช่วยเหลือ เช่นเมื่อถึงคราว
ที่มิตรประเทศต้องประสบกับภัยพิบัติต่าง ๆ ที่ประเทศสัมพันธมิตรพอที่จะช่วยเหลือได้ก็ให้ช่วยเหลือ
ตามกาลังความสามารถ เพ่ือเป็นการผูกสัมพันธไมตรีหรือแสดงถึงความมีสัมพันธไมตรีอันดีต่อกัน 

๔) สมานัตตตา ความมีตนเสมอต้นเสมอปลาย ไม่คบมิตรเพราะเห็นแก่ประโยชน์ส่วนตน 
มิใช่ว่าเมื่อเห็นว่ามิตรหมดประโยชน์สาหรับตนแล้วก็เริ่มห่างเหินหรือเลิกคบไปการคบหามิตรจะต้อง
คบด้วยความจริงใจและมีความเสมอต้นเสมอปลายทั้งในยามที่มิตรรุ่งเรืองและในคราวตกต่ า 

การปฏิบัติสังคหวัตถุ ๔ ประการเมื่อปฏิบัติได้ ย่อมให้เกิดความสามัคคีร่วมมือร่วมใจใน
กลุ่มชนนั้นๆ ถ้าไม่มีหลักปฏิบัติเช่นนี้ ผู้นั้นย่อมเป็นที่รักของคนทั่วไป ข้อนี้บางท่านจึงเรียกว่า มนต์
มหาเสน่ห์ เพราะท าให้ตนเข้าไปนั่งในใจของผู้อ่ืน 

สรุปความหมายของ สังคหวัตถ ุ๔ ได้ว่า ทาน คือ การให้ ปิยวาจา คือ การกล่าวค าสุภาพ 
อ่อนหวาน สมานสามัคคี มีประโยชน์ อัตถจริยา คือ การบ าเพ็ญสาธารณประโยชน์ สมานัตตตา คือ 
การปฏิบัติตนเหมาะสมแก่กาลเทศะ และเสมอต้นเสมอปลาย เมื่อกล่าวโดยสรุปถึงการท างานของ
หลักสังคหวัตถุ ๔ แล้วนั้น ทานสนับสนุน สาธารณโภคิตา อัตถจริยาสนับสนุนเมตตากายกรรม ปิย
วาจาสนับสนุนเมตตาวจีกรรม และสมานัตตตาสนับสนุนสีลสามัญญตา ให้ท างานประสบความส าเร็จ
ได้ดียิ่งขึ้น 

 
                                                 

๓๗ ส.ม. (ไทย) ๑๙/๕/๒. 
๓๘ อง.จตุกฺก. (ไทย) ๒๑/๓๒/๔๒. 
๓๙ ธรรมรักษา , พระไตรปิฏกฉบับสุภาษิต, (กรุงเทพมหานคร : รุ่งแสงการพิมพ์, ๒๕๓๒), หน้า 

๒๐๘. 



๔๒ 
 

(๕) สัปปุริสทาน ๗ 
สัปปุริสธรรม มี ๗ ประการ ได้แก่ ๑) เป็นธัมมัญญู (ผู้รู้จักเหตุ) ๒) เป็นอัตถัญญู     

(ผู้รู้จักผล) ๓) เป็นอัตตัญญู (ผู้รู้จักตน) ๔) เป็นมัตตัญญู (ผู้รู้จักประมาณ) ๕) เป็นกาลัญญู       
(ผู้รู้จักกาลเวลา) ๖) เป็นปริสัญญู (ผู้รู้จักชุมชน) ๗) เป็นปุคคลัญญู (ผู้รู้จักบุคคล)๔๐ ซึ่ง           
พระพรหมคุณาภรณ์ (ป.อ.ปยุตฺโต) ได้อธิบายความหมายทั้ง ๗ ประการ ไว้ดังนี้  

๑. ธัมมัญญุตา ความเป็นผู้รู้จักเหตุ คือ รู้ความจริง รู้หลักการ รู้กฎเกณฑ์ รู้กฎแห่งธรรม
ได ้รู้กฎเกณฑ์แห่งเหตุผล และรู้จักหลักการที่จะท าให้เกิดผล  

๒. อัตถัญญุตา ความเป็นผู้รู้จักผล หรือความมุ่งหมาย คือรู้ความหมาย รู้ความมุ่งหมาย  
รู้ประโยชน์ที่ประสงค์ รู้จักผลที่เกิดขึ้น สืบเนื่องจากการกระท าตามหลัก  

๓. อัตตัญญุตา ความเป็นผู้รู้จักตน คือ รู้จักเราว่าเรานั้น โดยฐานะภาวะเพศ ความรู้ 
ความสามารถ และคุณธรรมเป็นอย่างไร และเท่าใด แล้วประพฤติให้เหมาะสม และรู้จักที่จะปรับปรุง
ต่อไป  

๔. มัตตัญญุตา ความเป็นผู้รู้จักประมาณ คือ ความพอดีในการจ่ายโภคทรัพย์  
๕. กาลัญญุตา ความเป็นผู้รู้จักกาล คือ รู้กาลเวลา อันเหมาะสม และระยะเวลาในการ

ประกอบกิจ  
๖. ปริสัญญุตา ความเป็นผู้รู้จัก ชุมชน คือ รู้กริยาที่จะประพฤติต่อชุมชนนั้น ว่าควรจะ

ด าเนินการอย่างไร การบริหารจัดการ จ าเป็นต้องปฏิสัมพันธ์กับองค์กรต่าง ๆ ทั้งที่เป็นพันธมิตร และ
คู่แข่ง หรือการประสานงานกับชุมชน หรือกลุ่มบุคคลที่มีผลต่อองค์กร ก็คือเข้าถึงเข้าใจ และพัฒนา 
เป็นการบริหารจัดการที่สร้างความสัมพันธ์ด้วยเมตตา  

๗. ปุคคลัญญุตา ความเป็นผู้รู้จักบุคคล คือ รู้จักความแตกต่างของบุคคลว่าโดยอัธยาศัย 
ความสามารถ และคุณธรรม ตลอดถึงรู้ในความสามารถของบุคคล๔๑ 

หลักสัปปุริสธรรมดังกล่าวข้างต้นจะเป็นเครื่องมือให้บุคคลที่จะท าหน้าที่จัดการความรู้
สามารถด าเนินการได้อย่างไม่มีอุปสรรคขัดขวาง 

สรุปความหมายของสัปปุริสทาน ๗ ได้ว่า เป็นการให้ของที่สะอาด ประณีต ถูกเวลา
เหมาะสม ให้สิ่งที่ดี สม่ าเสมอ ขณะให้จิตผ่องใส และให้แล้วเบิกบานใจในการท างานของหลัก       
สัปปุริสทาน ๗ นั้น การให้ของที่สะอาด การให้ของที่ประณีตการให้ตามกาล การให้ของที่สมควร การ
เลือกให้ การให้เป็นนิตย์ สนับสนุนสาธารณโภคิตา ส่วนขณะที่ก าลังให้ก็ท าจิตผ่องใส ครั้นให้แล้วก็ดี
ใจนั้นสนับสนุนเมตตามโนกรรมให้ท างานประสบความส าเร็จได้ดียิ่งขึ้น 

(๖) กุศลกรรมบถ ๑๐ 
หลักกุศลกรรมบถนั้น คือ หลักของสีลสิกขาส่วนหนึ่ง ถือว่ามีความส าคัญมากต่อการ

พัฒนามนุษย์ในปัจจุบัน เพราะว่า เป็นหลัก ช่วยให้มนุษย์ที่ได้รับการพัฒนาแล้วอาศัยอยู่ในสังคมนี้ได้
อย่างเป็นสุข สามารถช่วยลดปัญหาของ ประเทศชาติได้จ านวนมาก ตลอดจนเป็นเหตุให้โลกนี้ได้รับ

                                                 
๔๐ ที.ปา. (ไทย) ๑๑/๖/๓๓๓.   
๔๑ พระพรหมคุณาภรณ์ (ป.อ.ปยุตฺโต), พจนานุกรมพุทธศาสตร์ ฉบับประมวลธรรม, หน้า ๒๑๐.   



๔๓ 
 

ความสงบสุข เพราะว่าในหลักของกุศลกรรมบถ ๑๐ ประการนั้น ครอบคลุมการพัฒนามนุษย์ให้ดีทั้ง 
๓ ทวาร คือ กาย วาจา และใจ เมือ่มนุษย์ได้พัฒนา ทั้งกาย วาจา และใจ๔๒ 

ค าว่า “กุศลกรรมบถ ๑๐” หมายถึง ทางแห่งกุศลกรรม, ทางท าความดี, กรรมดีอันเป็น 
ทางน าไปสู่ความเจริญหรือสุคติ มี ๑๐ อย่างคือ  

ก. กายกรรม ๓ ได้แก่ ๑. ละการฆ่าสัตว์เว้นขาดจากการฆ่าสัตว์ ๒. ละการลักทรัพย์   
เว้นขาดจากการลักทรัพย์ ๓. ละการประพฤติผิดในกาม เว้นขาดจากการประพฤติผิดในกาม  

ข.วจีกรรม ๔ ได้แก่ ๔. ละการพูดเท็จ เว้นขาดจากการพูดเท็จ ๕.ละค าส่อเสียด เว้นขาด
จากค าส่อเสียด ๖. ละค าหยาบ เว้นขาดจากค าหยาบ ๗. ละค าเพ้อเจ้อ เว้นขาดจากค าเพ้อเจ้อ  

ค. มโนกรรม ๓ ได้แก่ ๘.ไม่โลภคอยจ้องอยากได้ของเขา ๙.ไม่คิดร้ายเบียดเบียนเขา   
๑๐.เห็นชอบตามคลองธรรม๔๓ 

หลักกุศลกรรมบถ ๑๐ ประการ หากว่า มนุษย์ได้ศึกษาและปฏิบัติตามอย่างถูกต้องและ 
เคร่งครัดแล้วย่อมก่อให้เกิดประโยชน์ได้มากอย่างที่กล่าวมา และจ าเป็นอย่างยิ่งส าหรับการพัฒนา 
มนุษย์ที่จะต้องใช้หลักกุศลกรรมบถเข้าไปในการจัดการ เพราะว่า ความเดือดร้อนหรือความทุกข์   
ต่าง ๆ ของมนุษย์ที่เกิดขึ้นในสังคมโลกนี้ ล้วนแล้วแต่มีสาเหตุมาจากการที่มนุษย์นั้นขาดการพัฒนา
ตนให้ตั้งอยู่ในหลักแห่งกุศลกรรมบถ 

โดยนัยที่กล่าวมา แม้ในสมัยพุทธกาล พระพุทธเจ้ าได้ทรงใช้หลักกุศลกรรมบถ ๑๐ 
ประการในการแก้ปัญหาด้วยการน ามาสอนให้มนุษย์ได้สมาทานประพฤติปฏิบัติตาม เป็นเหตุให้ 
มนุษย์พัฒนาตนจากเป็นผู้ทุศีล เป็นคนมีศีล หมั่นประกอบคุณงามความดีทั้งแก่ตนและผู้อ่ืนเป็นเหตุ  
ให้ได้รับประโยชน์ความสงบสุขทั้งในโลกนี้และโลกหน้า ในการน าหลักกุศลกรรมบถไปสั่งสอนนั้น 
พระพุทธเจ้ามิได้น าไปสอนครบทั้งสิบข้อในทุกที่ บางแห่งก็ใช้เพียงไม่กี่ข้อเพ่ือให้ตรงกับ  เหตุการณ์ที่
เกิดข้ึนนั้น ๆ แต่เมื่อโดยหลักแล้วก็ทรงใช้หลักของกุศลกรรมบถนั้นเอง ซึ่งมนุษย์ที่ ประพฤติปฏิบัติตน
ให้ตั้งอยู่ในหลักกุศลกรรมบถได้แล้ว มิใช่จะได้รับประโยชน์แต่โลกนี้เท่านั้น ยังเป็นเหตุปัจจัยให้ผู้ที่
ประพฤติปฏิบัติตามได้รับถึงประโยชน์ในโลกหน้าด้วย คือ เมื่อละจากโลกนี้ ไปแล้วย่อมเข้าถึงสุคติโลก
สวรรค์ ตามที่ปรากฏในพุทธพจน์ที่ว่า 

พราหมณ์และคฤหบดีทั้งหลาย ความประพฤติเรียบร้อย คือ ความประพฤติธรรมทางกาย 
มี ๓ ประการ คือ (๑) เป็นผู้ละเว้นขาดจากการฆ่าสัตว์ (๒) เป็นผู้ละเว้นขาดจากการลักทรัพย์ (๓) 
เป็นผู้ละเว้นขาดจากการประพฤติผิดในกาม ความประพฤติธรรมทางวาจา ๔ ประการ คือ (๑) เป็นผู้
ละเว้นขาดจากการพูดเท็จ (๒) เป็นผู้ละเว้นขาดจากการพูดส่อเสียด (๓) เป็นผู้ละเว้นขาดจากการพูด
ค าหยาบ (๔) เป็นผู้ละเว้นขาดจากการพูดเพ้อเจ้อ ความประพฤติทาง ใจ ๓ ประการ คือ (๑) เป็นผู้ 
ไม่เพ่งเล็งอยากได้ของเขา (๒) เป็นผู้ไม่มีจิตพยาบาท (๓) เป็นสัมมาทิฏฐิ พราหมณ์และคฤหบดี
ทั้งหลาย สัตว์ทั้งหลายบางพวกในโลกนี้ เข้าถึงสุคติโลกสวรรค์ เบื้องหน้าแต่ตายเพราะกายแตก 
เพราะเหตุประพฤติเรียบร้อย คือ ประพฤติธรรม (กศุลกรรมบถ) อย่างนี้แล๔๔ 

                                                 

   ๔๒ ที.ปา.(บาลี) ๑๑/๓๔๗/๒๓๘, ที.ปา.(ไทย) ๑๑/๓๔๗/๓๖๒ 
   ๔๓ พระพรหมคุณาภรณ์ (ป.อ.ปยุตฺโต), พจนานุกรมพุทธศาสตร์ฉบับประมวลธรรม, หน้า ๒๓๕. 
   ๔๔ ม. มูล.(บาลี) ๑๒ /๔๓๙/๓๘๕, ม. มูล.(ไทย) ๑๒ /๔๓๙/๔๗๒. 



๔๔ 
 

เนื้อความจากพุทธพจน์ที่ปรากฏนั้นแสดงให้เห็นว่า สัตว์ทั้งหลายบางพวก คือมนุษย์   
บางพวกในโลกนี้ ถ้าหากพัฒนาตนด้วยการประพฤติตนให้อยู่ในหลักกุศลกรรมบถแล้ว เมื่อตายไป 
จากโลกนี้ ย่อมเข้าถึงสุคติโลกสวรรค์ ได้แน่นอน 

สรุปความหมายของกุศลกรรมบถ ๑๐ ได้ว่า ความประพฤติทางกาย เว้นจากการฆ่าสัตว์ 
เว้นจากการลักทรัพย์ เว้นจากการประพฤติผิดในกาม ความประพฤติทางวาจา เว้นจากการพูดเท็จ 
เว้นจากการพูดส่อเสียด เว้นจากการพูด ค าหยาบ เว้นจากการพูดเพ้อเจ้อ ความประพฤติทางใจไม่
อยากได้ของผู้อื่น ไม่มีจิตคิดพยาบาท มีความเห็นชอบ (สัมมาทิฏฐิ) การท างานของหลักกุศลกรรมบถ 
๑๐ นั้น การละเว้นขาดจากการฆ่าสัตว์ การละเว้นขาดจากการลักทรัพย์ การละเว้นขาดจากการ
ประพฤติผิดในกาม สนับสนุนเมตตากายกรรมการละเว้นขาดจากการพูดเท็จ พูดส่อเสียด พูดค าหยาบ 
พูดเพ้อเจ้อ สนับสนุนเมตตาวจีกรรมการไม่เพ่งเล็งอยากได้ของเขา และมีจิตไม่พยาบาทสนับสนุน
เมตตามโนกรรม ส่วนสัมมาทิฏฐินั้นสนับสนุนทิฏฐิสามัญญตาให้ท างานประสบความส าเร็จได้ดียิ่งขึ้น
จากการทบทวนเอกสารเรื่องหลักธรรมที่เป็นปัจจัยสนับสนุนให้หลักสาราณียธรรมท างานประสบ
ความส าเร็จ  

๓.๓.๒ หลักธรรมที่เป็นปฏิปักษ์ต่อหลักสารณียธรรม 
หลักธรรมที่เป็นปฏิปักษ์ต่อหลักสารณียธรรมหมวดนี้  มีอยู่ ๓ ประการ ได้แก ่            

(๑) มิตรเทียม ๔ (๒) มัจฉริยะ ๕ (๓) อกุศลกรรมบถ ๑๐ 
(๑) มิตรเทียม คือ มิตรไม่แท้ มิตรไม่หวังดี มาในสภาพของมิตร แต่ไม่ใช่มิตร เพราะเป็น

มิตรหวังประโยชน์ฝ่ายเดียว บาลีใช้ค าว่า “มิตรปฏิรูป” พึงทราบว่าเป็นมิตรเทียมไม่ใช่มิตรแท้ แบ่ง
ออกเป็น ๔ ประเภท๔๕  

๑. มิตรที่ถือเอาแต่ประโยชน์จากผู้อ่ืนฝ่ายเดียว มิตรประเภทนี้ หวังแต่ประโยชน์ ของ
ตนเองฝ่ายเดียว โดยไม่คิดที่จะเสียสละเพ่ือจะช่วยเหลือมิตรแม้แต่น้อยหวังเพียงตนเองนั้นได้ อย่างที่
ตัวเองต้องการ คือหวังเพียงการงานของตัวเองส าเร็จผลเท่านั้น ส่วนของมิตรจะเป็นอย่างไรก็ ไม่สนใจ 

๒. คนดีแต่พูด มิตรประเภทนี้นั้นมักยกย่องและนับถือเรื่องที่ผ่านมาแล้ว และกล่าว
สรรเสริญในเรื่องที่ยังไม่ปรากฏ คือ พูดเอาใจเพ่ือให้เพ่ือนเกิดความรักในตนเองและไม่สามารถ       
จะพ่ึงพาอาศัยได้เพราะมิตรประเภทนี้เป็นมิตรที่ใช้ปากท างานมากกว่าการกระท า  

๓. คนหัวประจบ มิตรประเภทนี้ไม่ว่าเพื่อนจะปรึกษาเรื่องอะไรไม่ว่าจะเป็นเรื่องดี หรือไม่
เรื่องที่ดีก็จะพลอยเห็นด้วยไม่ได้ป้องกันเพ่ือนให้พ้นจากความประมาทเพราะเพ่ือนท าชั่วก็พลอย
สนับสนุน ท าดีก็สนับสนุน เพราะไม่สามารถแนะน า เรื่องดีได้ เพราะกลัวเพ่ือนจะไม่พอใจเมื่อ 
ตักเตือนในเรื่องนั้น ๆ  

๔. คนชวนฉิบหาย มิตรประเภทนี้ ชอบชักชวนไปในทางที่ เสียหายเมื่อคบกับมิตร 
ประเภทนี้ สนิทสนมย่อมชักชวนไปในทางที่ไม่เกิดประโยชน์ดังเช่นพระเทวทัต ชักชวนพระเจ้า   
อชาตศัตรูให้รอบปลงพระชนม์พระเจ้าพิมพิสาร เพ่ือครองราชย์สมบัติเองนั้น ถ้าพระเจ้าอชาตศัตรูไม่ 
เข้าไปคบหากับพระเทวทัตนั้นคงสามารถบรรลุธรรมไปแล้ว แต่ที่เป็นเช่นนั้นเพราะไปคบกับ     คน
ชวน ฉิบหายนั่น จะเห็นได้ว่ามิตรเทียม คือบุคคลที่ประกอบด้วยคุณลักษณะ ๔ ประการคือ ถือเอาแต่

                                                 

      ๔๕ ที.ปา.(ไทย) ๑๑/๒๕๔/๒๐๗ 



๔๕ 
 

ประโยชน์ตัวเองดีแต่พูดประจบสอพลอ และชักชวนในทางฉิบหาย บุคคลที่มีลักษณะ ดังกล่าวมาแล้ว
ข้างต้นนั้นย่อมกอ่ให้เกิดความทุกข์และความเดือดเนื้อร้อนใจ ต่อบุคคลที่คบหาสมาคมด้วย 

สรุปความหมายของมิตรเทียม ๔ ได้ว่า เป็นผู้ที่ถือเอาประโยชน์จากผู้อ่ืนฝ่ายเดียวดีแต่พูด 
พูดประจบ และชักน าในทางเสื่อม หลักมิตรเทียม ๔ นี้เป็นหลักธรรมที่เป็นปฏิปักษ์ต่อหลัก           
สาราณียธรรม อันจะส่งผลขัดขวางท าให้การปฏิบัติตามหลักสาราณียธรรมไม่ประสบความส าเร็จ 

(๒) มัจฉริยะ ๕ หมายถึง ความตระหนี่ กิริยาที่ตระหนี่ ภาวะที่ตระหนี่ ความหวงแหน
ความเหนียวแน่น ความปกปิด ความมีจิตหวงแหน๔๖ มีอยู่ ๕ ประการได้แก ่

๑) อาวาสมัจฉริยะ คือ ตระหนี่ที่อยู่ 
๒) กุลมัจฉริยะ คือ ตระหนี่ตระกูล 
๓) ลาภมัจฉริยะ คือ ตระหนี่ลาภ 
๔) วัณณมัจฉริยะ คือ ตระหนี่วรรณะหรือคุณความดี 
๕) ธัมมมัจฉริยะ คือ ตระหนี่ธรรม 
มัจฉริยะ ๕ คือความตระหนี่, ความหวง, ความคิดกีดกันไม่ให้ผู้อื่นได้ดี หรือมีส่วนร่วม 
๑. อาวาสมัจฉริยะ คือการตระหนี่ที่อยู่, หวงที่อาศัย เช่น ภิกษุหวงเสนาสนะ กีดกันผู้อ่ืน

หรือผู้มิใช่พวกของตน ไม่ให้เข้าอยู่ เป็นต้น 
๒. กุลมัจฉริยะ คือการตระหนี่ตระกูล, หวงสกุล เช่น ภิกษุหวงสกุลอุปัฏฐาก คอยกีดกัน

ภิกษุอ่ืนไม่ให้เกี่ยวข้องได้รับการบ ารุงด้วย เป็นต้น 
๓. ลาภมัจฉริยะ คือการตระหนี่ลาภ, หวงผลประโยชน์ เช่น ภิกษุหาทางกีดกันไม่ให้ลาภ

เกิดข้ึนแก่ภิกษุอ่ืน 
๔. วัณณมัจฉริยะ คือการตระหนี่วรรณะ, หวงสรีรวัณณะ คือผิวพรรณของร่างกาย      

ไม่พอใจให้ผู้อ่ืนสวยงาม ก็ดี หวงคุณวัณณะ คือ ค าสรรเสริญคุณ ไม่อยากให้ใครมีคุณความดี         
มาแข่งตน หรือไม่พอใจได้ยินค า สรรเสริญคุณความดีของผู้อื่นก็ดี ตลอดจนแบ่งชั้นวรรณะกัน 

๕. ธัมมมัจฉริยะ คือการตระหนี่ธรรม, หวงวิชาความรู้ และคุณพิเศษที่ได้บรรลุ ไม่ยอม
สอนไม่ยอมบอกผู้อ่ืน กลัวเขาจะรู้เทียมเท่าหรือเกินตน๔๗ 

สรุปความหมายของมัจฉริยะ ๕ ได้ว่า เป็นผู้ที่หวงที่อยู่ หวงคนสนับสนุน หวง
ผลประโยชน์ หวงคุณความดี และหวงวิชาความรู้ หลักมัจฉริยะ ๕ นี้หลักธรรมที่เป็นปฏิปักษ์ต่อหลัก
สารณียธรรม อันจะส่งผลขัดขวางท าให้การปฏิบัติตามหลักสารณียธรรมไม่ประสบความส าเร็จ 

(๓) อกุศลกรรมบถ ๑๐ 
อกุศลกรรมบถ ๑๐ หมายถึง ความไม่สะอาดทางกาย ๓ อย่าง ทางวาจา ๔ อย่าง และ

ทางใจ ๓ อย่าง รวมเป็น ๑๐ อย่าง 
ก) ความไม่สะอาดทางกาย ๓ อย่างได้แก่ 
๑. เป็นผู้ฆ่าสัตว์ หยาบช้า มีมือเปื้อนเลือด ปักใจอยู่ในการฆ่าและการทุบตี ไม่มีความ

เอ็นดูในสัตว์ทั้งปวง 
                                                 

    ๔๖ ราชบัณฑิตยสถาน, พจนานุกรม ฉบับราชบัณฑิตยสถาน พ.ศ. ๒๕๔๒, (กรุงเทพมหานคร: 
นานมีบคุสพับลิเคชั่นส, ๒๕๔๖), หนา ๘๕๐. 

    ๔๗ ที.ปา. (ไทย) ๑๑/๓๑๕/๓๐๑. 



๔๖ 
 

๒. เป็นผู้ลักทรัพย์ คือ เป็นผู้ถือเอาทรัพย์อันเป็นอุปกรณ์เครื่องปลื้มใจของผู้อ่ืนซึ่งอยู่ใน
บ้านหรืออยู่ในป่าที่เจ้าของไม่ได้ให้ ด้วยจิตเป็นเหตุขโมย 

๓. เป็นผู้ประพฤติผิดในกาม คือ เป็นผู้ประพฤติล่วงในสตรีที่อยู่ในปกครองของมารดา    
ที่อยู่ในปกครองของบิดา ที่อยู่ในปกครองของพ่ีชายน้องชาย ที่อยู่ในปกครองของพ่ีสาวน้องสาว ที่อยู่
ในปกครองของญาติ ที่ประพฤติธรรม มีสามี มีกฎหมายคุ้มครอง โดยที่สุด แม้แต่สตรีที่บุรุษสวมด้วย
พวงมาลัยหมายไว้ 

ข) ความไม่สะอาดทางวาจา ๔ อย่าง ได้แก่ 
๑. เป็นผู้พูดเท็จ คือ อยู่ในสภา อยู่ในบริษัท อยู่ท่ามกลางหมู่ญาติ อยู่ท่ามกลางหมู่ทหาร 

หรืออยู่ท่ามกลางราชส านัก ถูกเขาอ้างเป็นพยาน ซักถามว่า ‘ท่านรู้สิ่งใด จงกล่าวสิ่งนั้น’ บุคคลนั้นไม่
รู้ก็กล่าวว่า ‘รู้’ หรือรู้ก็กล่าวว่า ‘ไม่รู้’ ไม่เห็นก็กล่าวว่า ‘เห็น’ หรือเห็นก็กล่าวว่า ‘ไม่เห็น’กล่าวเท็จ
ทั้งท่ีรู้เพราะตนเป็นเหตุบ้าง เพราะบุคคลอ่ืนเป็นเหตุบ้าง เพราะเหตุคอืเห็นแก่อามิสเล็กน้อยบ้าง 

๒. เป็นผู้พูดส่อเสียด คือ ฟังความฝ่ายนี้แล้วไปบอกฝ่ายโน้นเพ่ือท าลายฝ่ายนี้ หรือฟัง
ความฝ่ายโน้นแล้วมาบอกฝ่ายนี้เพ่ือท าลายฝ่ายโน้น ยุยงคนที่สามัคคีกัน ส่งเสริมคนที่แตกแยกกันชื่น
ชมยินดีเพลิดเพลินต่อผู้ที่แตกแยกกัน พูดแต่ถ้อยค าที่ก่อความแตกแยกกัน 

๓. เป็นผู้พูดค าหยาบ คือ กล่าวแต่ค าที่หยาบคาย กล้าแข็ง เผ็ดร้อน หยาบคายร้ายกาจ
แก่ผู้อื่นกระทบกระท่ังผู้อื่น ใกล้ต่อความโกรธ ไม่เป็นไปเพื่อสมาธิ 

๔. เป็นผู้พูดเพ้อเจ้อ คือ พูดไม่ถูกเวลา พูดค าไม่จริง พูดไม่อิงประโยชน์ พูดไม่อิงธรรม 
พูดไม่อิงวินัย พูดค าท่ีไม่มีหลักฐาน ไม่มีที่อ้างอิง ไม่มีที่ก าหนด ไม่ประกอบด้วยประโยชน์ 

ค) ความไม่สะอาดทางใจ ๓ อย่าง ได้แก่ 
๑. เป็นผู้เพ่งเล็งอยากได้ของเขา คือ เพ่งเล็งอยากได้ทรัพย์อันเป็นอุปกรณ์เครื่องปลื้มใจ

ของผู้อื่นว่า ‘ท าอย่างไร ทรัพย์อันเป็นอุปกรณ์เครื่องปลื้มใจของผู้อื่นจะพึงเป็นของเรา’ 
๒. เป็นผู้มีจิตพยาบาท คือ มีจิตคิดร้ายว่า ‘ขอสัตว์เหล่านี้จงถูกฆ่า จงถูกท าลาย จงขาด

สูญ จงพินาศไป หรืออย่าได้มี’ 
๓. เป็นมิจฉาทิฏฐิ มีความเห็นวิปริตว่า ‘ทานที่ให้แล้วไม่มีผล ยัญที่บูชาแล้วไม่มีผล    

การเซ่นสรวงไม่มีผล ผลวิบากแห่งกรรมที่ท าดีและชั่วก็ไม่มี โลกนี้ไม่มี โลกหน้าไม่มี มารดาไม่มีคุณ
บิดาไม่มีคุณ โอปปาติกสัตว์ไม่มี สมณพราหมณ์ผู้ประพฤติดีปฏิบัติชอบ ท าให้แจ้งโลกนี้และโลกหน้า
ด้วยปัญญาอันยิ่งเองแล้วสอนผู้อ่ืนให้รู้แจ้งก็ไม่มีในโลก’อกุศลกรรมบถ ๑๐ ประการนี้แลที่บุคคล
ประกอบแล้ว เมื่อลุกขึ้นจากที่นอนแต่เช้าตรู่ แม้จะจับต้องแผ่นดินก็ตาม ไม่จับต้องแผ่นดินก็ตาม ก็
เป็นผู้สะอาดไม่ได้เลย แม้จะจับต้องโคมัยสดก็ตาม ไม่จับต้องโคมัยสดก็ตาม ก็เป็นผู้สะอาดไม่ได้ แม้
จะจับต้องหญ้าเขียวสดก็ตาม ไม่จับต้องหญ้าเขียวสดก็ตาม ก็เป็นผู้สะอาดไม่ได้ แม้จะบ าเรอไฟก็ตาม 
ไม่บ าเรอไฟก็ตาม ก็เป็นผู้สะอาดไม่ได้ แม้จะประคองอัญชลีนอบน้อมดวงอาทิตย์ก็ตาม ไม่ประคอง
อัญชลีนอบน้อมดวงอาทิตย์ก็ตาม ก็เป็นผู้สะอาดไม่ได้ แม้จะลงน้ าวันละ ๓ ครั้งก็ตาม ไม่ลงน้ าวันละ 
๓ ครั้งก็ตาม ก็เป็นผู้สะอาดไม่ได้อยู่นั่นเอง ข้อนั้นเพราะเหตุไร เพราะอกุศลกรรมบถ ๑๐ ประการนี้
เป็นธรรมไม่สะอาด และเป็นเหตุก่อให้เกิดความไม่สะอาดจุนทะ เพราะเหตุที่ประกอบด้วย



๔๗ 
 

อกุศลกรรมบถ ๑๐ ประการนี้ จึงปรากฏมีทั้งนรก ก าเนิดสัตว์ดิรัจฉาน ภูมิแห่งเปรต หรือทุคติอย่างใด
อย่างหนึ่งแม้อ่ืน๔๘ 

สรุปความหมายของอกุศลกรรมบถ ๑๐ ได้ว่า การประพฤติทางกาย ได้แก่ การฆ่าสัตว์ 
การลักทรัพย์ และการประพฤติผิดในกาม การประพฤติทางวาจา ได้แก่ การพูดเท็จ การพูดส่อเสียด 
การพูดค าหยาบ และการพูดเพ้อเจ้อ การประพฤติทางใจ ได้แก่ การอยากได้ของผู้อ่ืน การมีจิตคิด
พยาบาท และการมีความเห็นผิด (มิจฉาทิฏฐิ)หลักอกุศลกรรมบถ ๑๐ ซึ่งมีลักษณะที่ตรงกันข้ามกับ
หลักกุศลกรรมบถ ๑๐ ประการองค์ธรรมดังกล่าวจึงมีลักษณะสัมพันธ์กับหลักสาราณียธรรมโดยนัยที่
กล่าวไว้แล้วใน “หลักกุศลกรรมบถ ๑๐ ที่สนับสนุนสาราณียธรรม” กล่าวคือ การฆ่าสัตว์ การลัก
ทรัพย์ และการประพฤติผิดในกามเป็นปฏิปักษ์ต่อเมตตากายกรรม การพูดเท็จ พูดส่อเสียด พูดค า
หยาบ และพูดเพ้อเจ้อ เป็นปฏิปักษ์ต่อเมตตาวจีกรรม การเพ่งเล็งอยากได้ของเขา และมีจิตพยาบาท
เป็นปฏิปักษ์ต่อเมตตามโนกรรม ส่วนมิจฉาทิฏฐินั้นเป็นปฏิปักษ์ต่อ ทิฏฐิสามัญญตา ซ่ึงหลัก
อกุศลกรรมบถ ๑๐ นี้เป็นปฏิปักษ์ต่อหลักสาราณียธรรม อันจะส่งผลขัดขวางท าให้การปฏิบัติตาม
หลักสาราณียธรรมไม่ประสบความส าเร็จ 

สรุปความได้ว่า “หลักสาราณียธรรมในพระพุทธศาสนาเถรวาท” ท าให้ทราบว่า         
สาราณียธรรม เป็นธรรมอันเป็นเหตุให้ระลึกถึงกัน ธรรมที่มีอุปการะมาก ท าให้เป็นที่รัก เป็นที่เคารพ
เพ่ือความสงเคราะห์กัน เพ่ือความไม่วิวาทกัน เพ่ือความสามัคคีกัน ประกอบด้วย เมตตากายกรรม
เมตตาวจีกรรม เมตตามโนกรรม สาธารณโภคิตา สีลสามัญญตา ทิฏฐิสามัญญตา ซึ่งมีความส าคัญทั้ง
ในระดับปัจเจกบุคคล ระดับสังคม และในฐานะเป็นกระบวนการของไตรสิกขา หลักธรรมที่สัมพันธ์กับ
หลักสาราณียธรรมมี ๒ ลักษณะ คือ หลักธรรมที่สนับสนุนและหลักธรรมที่เป็นปฏิปักษ์ หลักธรรมที่
สนับสนุน แบ่งออกเป็น ๒ หมวดหมู่ คือ (๑) หลักธรรมที่สนับสนุนให้หลักสาราณียธรรมท างาน
ประสบความส าเร็จ ได้แก่ โยนิโสมนสิการ ภาวนา ๔พรหมวิหาร ๔ สังคหวัตถุ ๔ สัปปุริสทาน ๘ และ
กุศลกรรมบถ ๑๐ (๒) หลักธรรมที่เป็นปัจจัยส่งเสริมให้หลักสาราณียธรรมท างานได้ประสบ
ความส าเร็จอย่างรวดเร็วและราบรื่นยิ่งขึ้น ได้แก่มิตรแท้ ๔ และ กัลยาณมิตรธรรม ๗ ประการ 
สุดท้าย คือ หลักธรรมที่เป็นปฏิปักษ์ต่อหลักสารณียธรรม ได้แก่ มิตรเทียม ๔ มัจฉริยะ ๕                     
และอกุศลกรรมบถ ๑๐ 

 
๓.๔ ความหมายของหลักสังฆสามัคคี 
  ความเจริญและความเสื่อมของสังคมมนุษย์นั้น พิจารณาได้จากการร่วมแรงกายใจกันของ
ผู้คนในสังคมนั้นๆ กล่าวคือ ต้องพิจารณาถึงความสามัคคีของผู้คนในสังคมนั้นๆ ว่าเป็นอย่างไร       
มีความสามัคคีเป็นน้ าหนึ่งใจเดียวกันแค่ไหน เป็นต้น โดยศึกษาให้เข้าใจถึงความหมายของค าว่า
สามัคคีในพระวินัยปิฎก พระพุทธเจ้าตรัสถึงสังฆราชี สังฆเภท และสังฆสามัคคีของพระภิกษุสงฆ์ไว้ 
ดังนี้ 

                                                 

  ๔๘ ที.ปา. (ไทย) ๑๑/๒๒๘/๒๒๗.   



๔๘ 
 

พระอุบาลีเถระทูลถามพระพุทธเจ้าถึงสังฆราชี สังฆเภท และสังฆสามัคคี พระพุทธเจ้า
ตรัสบอกโดยสรุปใจความแห่งพุทธพจน์ได้ว่า 

สังฆราชี หมายถึง ความร้าวฉานของหมู่คณะหรือสงฆ์ ภิกษุกลุ่มหนึ่ง เมื่อแบ่งออกแล้ว 
ได้ฝ่ายละไม่ถึง ๔ รูป หรือถึง ๔ รูปเพียงฝ่ายเดียว อีกฝ่ายมีเพียง ๒-๓ รูปเท่านั้น รูปหนึ่งเสนอให้จับ
สลากโดยอ้างว่าเป็นธรรม เป็นวินัย เป็นค าสอนของพระพุทธเจ้า ขอให้ชอบใจการจับสลากนั้น ถ้ามี
การจับสลาก การแตกแยกเกิดขึ้น การท าเช่นนี้เรียกว่า “สังฆราชี แต่ไม่เป็นสังฆเภทและผู้ที่จะท า
สังฆราชีได้ มีเพียงพระภิกษุจ าพวกเดียวเท่านั้น คนอ่ืนท าไม่ได้”๔๙ สังฆเภท : ความแตกกันของ     
หมู่คณะหรือสงฆ์ได้แก่ ยังสงฆ์ให้แตกกัน คือ ท าลายพระสงฆ์ผู้พร้อมเพรียงกัน ในสีมาเดียวกันในวัด
ใดวัดหนึ่งให้แตกเป็นก๊กจนถึงไม่ร่วมอุโบสถสังฆกรรม ต้องแยกออกท าอุโบสถสังฆกรรมหรือปวารณา
กรรมหรือสังฆกรรมอื่นๆ เป็น ๒ หมู่ “ถ้ามีพระภิกษุจ านวนมากกว่า ๔ รูปขึ้นไป รูปหนึ่งน าเรื่องธรรม 
เรื่องวินัย พุทธภาษิต พุทธจริยา พุทธบัญญัติ อาบัติต่างๆ มาเสนอให้จับสลากด้วยเรื่องดังกล่าว จน
สงฆ์ ๒ ฝ่ายแตกกัน ไม่ร่วมอุโบสถ ปวารณา สังฆกรรมต่างๆร่วมกัน” การกระท าเช่นนี้ เรียกว่า  
“สังฆเภท คือ การท าสงฆ์ให้แตกกัน เป็นอนันตริยกรรม”๕๐ 

พระพุทธเจ้าตรัส สังฆเภท ไว้ว่า “ภิกษุท าลายสงฆ์ ต้องเกิดในอบาย ตกนรกอยู่ชั่วกัป
ภิกษุผู้ยินดีในการแตกพวก ไม่ตั้งอยู่ในธรรม ย่อมเสื่อมจากธรรมอันเกษมจากโยคะ ภิกษุท าลายสงฆ์ 
ผู้พร้อมเพรียงกันแล้ว ย่อมไหม้ในนรกตลอดกัปฯ”๕๑ 

ส่วนสังฆสามัคคี ได้แก่ ความสามัคคีปรองดองกัน ความพร้อมเพรียงกันของหมู่คณะหรือ
สงฆ์การกระท าท่ีเรียกว่า “สังฆสามัคคี” คือ การน าเอาธรรม วินัย เป็นต้นมากล่าวตามความเป็นจริง 
ช่วยให้เกิดความสมานฉันท์กันในหมู่คณะหรือสงฆ์ มีการพร้อมเพรียงกัน ท าสังฆกรรมต่างๆ        
การกระท าเช่นนี้เรียกว่า “สังฆสามัคคี”๕๒ 

ส าหรับสามัคคีธรรมนั้น พระพุทธเจ้าตรัสว่า “ความพร้อมเพรียงของหมู่ เป็นเหตุแห่งสุข 
และการสนับสนุนผู้พร้อมเพรียงกัน ก็เป็นเหตุแห่งสุข ภิกษุผู้ยินดีในความพร้อมเพรียงตั้งอยู่ในธรรม 
ย่อมไม่เสื่อมจากธรรมอันเกษมจากโยคะ ภิกษุสมานสงฆ์ ให้พร้อมเพรียงกันแล้ว ย่อมบรรเทิงในสรวง
สวรรค์ตลอดกัปฯ”๕๓ 

จากใจความแห่งพระวินัยปิฎกท่ีได้กล่าวถึงสังฆราชี สังฆเภท และสามัคคีธรรม สรุปได้ว่า 
ทั้งสังฆราชีและสังฆเภทจัดเป็นการกระท าที่ไม่ดีต่อตนเองและคนอ่ืนในส่วนรวม มีผลเป็นความทุกข์
ทั้งในชาตินี้และชาติหน้า ส่วนสังฆสามัคคีจัดเป็นการกระท าที่ดีมีประโยชน์ทั้งแก่ตนและคนอ่ืนใน   
หมู่คณะ มีผลเป็นความสุขกายสบายใจ ไร้ปัญหาแตกแยก ไร้ปัญหาต่างๆ ในการด าเนินชีวิตร่วมกันใน
โลกปัจจุบันและโลกหน้า ฉะนั้น สังคมใดต้องการความสงบสุข ความเจริญรุ่งเรืองของบ้านเมือง ก็พึง
พยายามอบรมสั่งสอนให้ผู้คนในสังคมของตนมีความสามัคคีกัน มีความเมตตารักใคร่ ช่วยเหลือกันใน
เรื่องต่างๆ เพราะความสมมาดปรารถนาในสิ่งที่สังคมต้องการก็ย่อมเกิดจากความสามัคคีของผู้คน   

                                                 
๔๙ วิ.จู. (ไทย) ๗/๔๐๔/๑๓๗-๑๓๘. 
๕๐ วิ.จู. (ไทย) ๗/๔๐๕/๑๓๘-๑๓๙. 
๕๑ วิ.จู. (ไทย) ๗/๔๐๘/๑๔๐. 
๕๒ วิ.จู. (ไทย) ๗/๔๐๖/๑๓๙. 
๕๓ วิ.จู. (ไทย) ๗/๔๑๐/๑๔๑. 



๔๙ 
 

ในสังคม อย่างไรก็ตาม พระวินัยปิฎกนี้มีการกล่าวถึงการกระท าที่ดีว่าควรประพฤติปฏิบัติ การกระท า
ที่ไม่ดี เป็นพฤติกรรมที่ควรหลีกเลี่ยงเสีย ไม่ควรกระท า ซึ่งทั้งหมด ก็คือ แนวทางแห่งการอยู่ร่วมกัน
อย่างสามัคคีธรรมมีความสุขนั่นเอง 

เมื่อศึกษาเกี่ยวกับความสามัคคีที่ปรากฏในพระสุตตันตปิฎก ได้พบว่าค าอธิบายเกี่ยวกับ
ความสามัคคี ในพระสุตตันตปิฎกนี้มีอยู่มากแห่งด้วยกัน เช่น จูฬโคสิงคสาลสูตรว่าด้วยเหตุแห่งความ
สามัคคี หมายเอาการตั้งกายกรรม วจีกรรม และมโนกรรมที่ประกอบด้วยเมตตาในมิตรสหายและคน
ทั้งหลายในสังคม โดยมีเรื่องราวเกี่ยวกับสาเหตุของสังฆสามัคคีว่า พระอนุรุทธเถระพระนันทิยเถระ
และพระกิมพิลเถระ พักอยู่ในป่าโคสิงคสาลวัน พระพุทธเจ้าได้เสด็จไปหาพระเถระ เหล่านั้นแล้ว  
ตรัสถามว่า “ก็พวกเธอ ยังพร้อมเพรียงกัน ชื่นบานต่อกัน ไม่วิวาทกัน ยังเป็นเหมือนน้ านมกับน้ า  
แลดูกันและกันด้วยจักษุอันเป็นที่รักอยู่หรือ” พระเถระทั้งสามกราบทูลว่า “ยังเป็นอยู่ขอรับ” 
พระพุทธเจ้าตรัสถามต่อไปว่า “พวกเธอเป็นอย่างนั้นได้ด้วยเหตุอย่างไร” พระเถระทั้งสามต่างกราบ
ทูลในท านองเดียวกันว่าพระพุทธเจ้าข้า ขอประทานพระวโรกาส ข้าพระองค์มีความด าริอย่างนี้ว่า 
เป็นลาภของเราหนอ เราได้ดีแล้วหนอ ที่ได้อยู่ร่วมกับเพื่อนพรหมจรรย์เห็นปานนี้ข้าพระองค์เข้าไปตั้ง
กายกรรมประกอบด้วยเมตตาในท่านผู้มีอายุเหล่านี้ ทั้งต่อหน้าและลับหลัง เข้าไปตั้งวจีกรรม
ประกอบด้วยเมตตา เข้าไปตั้งมโนกรรมประกอบด้วยเมตตาในท่านผู้มีอายุเหล่านี้ทั้งต่อหน้าและ    
ลับหลัง ข้าพระองค์มีความด าริอย่างนี้ว่า ไฉนหนอ เราพึงเก็บจิตของตนเสีย แล้วประพฤติตามอ านาจ
จิตของท่านผู้มีอายุเหล่านี้ แล้วข้าพระองค์ก็เก็บจิตของตนเสีย ประพฤติอยู่ตามอ านาจจิตของท่าน   
ผู้มีอายุเหล่านี้ กายของพวกข้าพระองค์ต่างกันจริงแล แต่ว่าจิตดูเหมือนเป็นอันเดียวกันพระพุทธเจ้า
ข้า พวกข้าพระองค ์ยังพร้อมเพรียงกัน ชื่นบานต่อกัน ไม่วิวาทกัน ยังเป็นเหมือนน้ านมกับน้ า แลดูกัน
และกันด้วยจักษุอันเป็นที่รักอยู่๕๔ 

ในตอนท้ายของพระสูตรนี้ พระพุทธเจ้าตรัสสรรเสริญพระเถระทั้งสามว่า เป็นผู้ปฏิบัติตน
เพ่ือประโยชน์เกื้อกูล เพ่ือความสุข เพ่ือนุเคราะห์แก่เทวดาและมนุษย์ทั้งหลายในพระสูตรเดียวกัน ได้
กล่าวถึงการที่พระอานนท์ตอบปัญหาของวัสสการพราหมณ์ว่าวัสสการพราหมณ์ ถามว่า พระอานนท์
ผู้เจริญ มีภิกษุสักรูปหนึ่งบ้างไหมเล่า อันสงฆ์ที่ภิกษุผู้เป็นเถระมากรูปด้วยกันสมมติแล้ว แต่งตั้งไว้ว่า 
เมื่อพระผู้มีพระภาคเสด็จล่วงลับไปแล้ว ภิกษุรูปนี้จักเป็นที่พ่ึงอาศัยของเราทั้งหลาย ซึ่งพระคุณเจ้า
ทั้งหลายจะพึงเข้าไปหาได้ในบัดนี้ฯ พระอานนท์ตอบว่า พราหมณ์ ไม่มีเลยแม้สักรูปหนึ่ง อันสงฆ์ที่
ภิกษุผู้เป็นเถระมากรูปด้วยกันสมมติแล้วแต่งตั้งไว้ว่า เมื่อพระผู้มีพระภาคเสด็จล่วงลับไปแล้ว     
ภิกษุรูปนี้จักเป็นที่พ่ึงอาศัยของเราทั้งหลาย ซึ่งอาตมภาพทั้งหลายจะพึงเข้าไปหาได้ในบัดนี้          
วัสสการพราหมณ์ ถามต่อว่า พระอานนท์ผู้เจริญ ก็เม่ือไม่มีที่พ่ึงอาศัยอย่างนี้ อะไรเล่าจะเป็นเหตุแห่ง
ความสามัคคีกันโดยธรรมฯ พระอานนท์ ตอบว่าดูกรพราหมณ์ อาตมภาพทั้งหลายมิใช่ไม่มีที่พ่ึง  
อาศัยเลย พวกอาตมภาพมีที่พ่ึงอาศัย คือ มีธรรมเป็นที่พ่ึงอาศัยฯ๕๕ 

จากใจความแห่งพระสูตร ได้แสดงถึงความสามัคคีของคณะสงฆ์ว่าหลังจากเสด็จดับ 
ขันธปรินิพพานขององค์สมเด็จพระสัมมาสัมพุทธเจ้า คณะสงฆ์ถือเอาพระธรรมและพระวินัยเป็นใหญ่ 
ได้แก่ เป็นตัวแทนของพระพุทธเจ้า พระสงฆ์ทุกรูปต้องเคารพพระธรรมวินัย เอาพระธรรมวินัยนั่น
                                                 

๕๔ ม.ม.ู (ไทย) ๑๒/๓๖๑-๓๖๘/๒๗๒-๒๗๙. 
๕๕ ม.อุ. (ไทย) ๑๔/๑๙๐/๗๐. 



๕๐ 
 

แหละเป็นที่พ่ึงในการประกอบกิจกรรมต่างๆ และในการตัดสินวินิจฉัยคดีความต่างๆ และความ
สามัคคีนั้นต้องปฏิบัติทางกาย ทางวาจา และทางใจอย่างสม่ าเสมอทั้งต่อหน้าและลับหลัง โดยไม่ถือ
ว่าตนเป็นใหญ่กว่าคนอ่ืน ให้เกียรติ ให้ความส าคัญต่อผู้อ่ืนด้วยจึงจะถือว่าได้บ าเพ็ญสามัคคีธรรม    
ในทัศนะของพุทธศาสนาเถรวาทอย่างสมบูรณ์ ซึ่งมีผลมากต่อตนเอง ผู้อื่น และสังคมส่วนรวม 

พระอภิธรรมปิฎก ในพระอภิธรรมปิฎกมีข้อความที่กล่าวถึงความสามัคคีไว้ตอนหนึ่งเป็น
ลักษณะของการถาม-ตอบถึงปัญหาต่างๆ ว่า ถามว่า “ไม่พึงกล่าวว่า ความรู้ในอนาคตมีอยู่หรือ” 
ตอบว่า “ถูกแล้ว” ถามว่า “พระผู้มีพระภาคได้ตรัสไว้ว่า ดูก่อนอานนท์ อันตราย ๓ อย่าง จักเกิดแก่
เมืองปาฏลีบุตร คือ จากไฟ หรือจากน้ า หรือจากการแตกความสามัคคี ดังนี้ เป็นสูตรมีอยู่จริง มิใช่
หรือ” ตอบว่า “ถูกแล้ว”๕๖ 

จากการถาม-ตอบในกถาวัตถุปกรณ์แห่งพระอภิธรรมปิฎกนี้ กล่าวถึงอันตรายที่สามารถ
จะเกิดขึ้นแก่เมืองปาฏลีบุตรได้นั้นมีอยู่ ๓ อย่างเท่านั้น และอาจอนุโลมถึงประเทศไทยและประเทศ
อ่ืนๆ ในโลกนี้ได้ว่าเหตุแห่งการล่มสลายนั้นเกิดได้ด้วยเหตุ ๓ อย่าง กล่าวคือ ไฟไหม้ตามธรรมชาติ 
(อัคคีภัย) และไฟภายในมนุษย์ คือ กิเลส ๓ กอง ได้แก่ 

๑) ราคัคคิ ไฟราคะ ความอยาก 
๒) โทสัคคิ ไฟโทสะ ความพยาบาทอาฆาต 
๓) โมหัคคิ ไฟแห่งความหลงงมงาย๕๗ 
ส่วนน้ าก็มีน้ าท่วมตามธรรมชาติ (อุทกภัย) แต่น้ าหรือห้วงน้ าที่สามารถท่วมเหล่าสัตว์ได้

จากภายในนั้น ก็คือ โอฆะ ๔ อย่าง ได้แก่ 
๑) กาโมฆะ ห้วงน้ าแห่งกาม ความอยากรักใคร่ 
๒) ภโวฆะ ห้วงน้ าแห่งการเกิด ความยึดมั่นถือมั่นในความมีความเป็นของตน 
๓) ทิฏโฐฆะ ห้วงน้ าแห่งความคิดท่ีผิด 
๔) อวิชโชฆะ ห้วงน้ าแห่งความลุ่มหลง๕๘ 
ห้วงน้ าทั้ง ๔ นี้ พึงพิจารณาได้ว่า ควรท าเกาะกล่าวคือที่พ่ึงของตนให้เป็นต าบลที่ห้วงน้ า

จะท่วมไม่ได้ ด้วยความหมั่นเป็นเหตุลุกขึ้นท าการงานไม่อยู่เฉย ด้วยความไม่เลินเล่อ ด้วยความระวัง
และด้วยความปราบปรามฯ”๕๙ 

พระพุทธพจน์นี้ให้ได้ความสันนิษฐานลงโดย ๒ นัย คือ โดยพยัญชนะและโดยอรรถโดย 
พยัญชนะว่า เกาะหรือดินแดนที่ตั้งเป็นประเทศบ้านเมืองอันเป็นถิ่นฐานของตน ได้ชื่อว่าเกาะเกาะนี้
ชื่อว่าเป็นที่พ่ึงของชนผู้เกิดผู้อยู่ในที่นั้นด้วยความเป็นเจ้าของเพราะเป็นที่พ านักอาศัยอันตรายภายใน
ภายนอกที่จะพึงเกิดขึ้นแก่ถิ่นฐาน ชื่อว่าห้วงน้ า เกาะในสมุทรถล่มตามล าพังตนเองเพราะเหตุบันดาล
เป็น เช่น ภูเขาไฟประทุ ห้วงน้ าก็จะท่วมท าให้เป็นสมุทร มิฉะนั้น เกาะนั้นตั้งอยู่ปริ่มน้ า เมื่อเกิดพายุ
ใหญ่ท าให้สาครก าเริบห้วงน้ าก็จะท่วมทันท าให้เกิดอุทกภัยแก่ประชาชนในที่นั้น ข้อนี้ฉันใดอันตรายที่
จะเกิดขึ้นแก่ถิ่นฐานก็เป็นฉันนั้น ย่อมเกิดขึ้นเพราะเหตุภายใน มีแตกสามัคคีกันเป็นอาทิก็มี ย่อม
                                                 

๕๖ อภ.ิก. (ไทย) ๓๗/๑๐๗๒/๔๒๗. 
๕๗ ขุ.อิต.ิ (ไทย) ๒๕/๒๗๓/๒๓๕-๒๓๖. 
๕๘ ส .ม. (ไทย) ๑๙/๓๓๓/๘๗. 
๕๙ ขุ.ธ. (ไทย) ๒๕/๑๒/๑๓. 



๕๑ 
 

เกิดขึ้นเพราะเหตุภายนอก มีปัจจามิตรย่ ายีเป็นต้นก็มี อันตรายเหล่านี้ย่อมท าถิ่นฐานไม่ให้เป็นที่พ่ึง
พ านักของผู้เป็นเจ้าของท านองเดียวกับห้วงน้ าท าเกาะให้กลายเป็นสมุทร ฉะนั้น สมเด็จพระโลกนาถ
เจ้าประทานพระบรมพุทธโอวาทโดยนัยให้นรชาติเอาใจใส่ป้องกันรักษาท านุบ ารุงเกาะ คือ ถิ่นฐานที่
พ านักของตน อย่าปล่อยให้ห้วงน้ า คือ อันตรายท่วมทับได้เช่นนั้น ด้วยองคสมบัติ ๔ ประการคือ (๑) 
ด้วยความหมั่นเอาใจใส่ (๒) ด้วยความไม่ประมาทเลินเล่อ (๓) ด้วยความระวัง (๔) ด้วยความ
ปราบปราม ถ้าเจ้าของถิ่นเกียจคร้านเลินเล่อ ไม่คอยระวังและระงับความเสียหายอันตรายก็ได้ช่อง
เกิดขึ้น ถ้าเจ้าของตั้งอยู่ในองคสมบัติ ๔ ประการ คือ มีเพียรเพ่ือจะจัดจะท ากิจที่ยังไม่ได้จัดไม่ได้ท า 
และเพ่ือจะรักษาธุระที่ได้จัดได้ท าขึ้นแล้วให้เป็นไปโดยสม่ าเสมอ เอาใจใส่ไม่เพิกเฉยปล่อยให้เสื่อม
ทราม คอยระวังกีดกันความเสียหายอันยังไม่มีมา มุ่งบ าบัดความเสียหายที่เกิดขึ้นแล้วให้หมดไป 
อันตรายก็ไม่ได้ช่องที่จะเกิดเหมือนประชาชนที่อยู่ในเกาะหรือดินแดนอันลุ่ม เพียรถมที่หรือก่อท านบ
กั้นห้วงน้ าอันจะท่วมถึง และคอยระวังรักษาแก้ไขด้วยความไม่ประมาทฉะนั้น  

ดังนี้ได้ชื่อว่าท าเกาะไม่ให้ห้วงน้ าท่วมได้ ในพระพุทธภาษิตนี้โดยพยัญชนะ โดยอรรถนั้น 
กุศลธรรมได้ชื่อว่าเกาะเป็นที่พ่ึงของสัตว์โลกผู้ตกอยู่ในสงสารสาคร สังกิเลสธรรมอันจะท าอันตรายแก่
บุคคลชื่อว่าห้วงน้ า สัตว์เหล่านั้นได้อาศัยกุศลความดีความงามเป็นที่พ านัก ย่อมทรงตนอยู่ได้ใน
สังสารวัฏ ไม่จมลงในบาดาล กล่าวคือ ยังตนให้ตั้งขึ้นได้ในสมบัตินั้นๆ เป็นต้นว่าโภคทรัพย์และ
อิสริยยศ มีความสามารถจะน าอัตภาพไปโดยสวัสดี ไม่ต้องประพฤติทุจริตอันจะท าให้ตกต่ าล าบาก
เพราะ ชีวิโตบายเป็นเหตุ ถ้าปล่อยให้สังกิเลสครอบง า ก็จะท าอันตรายแก่กุศลสุจริตที่ได้ประพฤติมา 
ยังบุคคลให้ตกต่ าลงไปเหมือนคนเรือแตกขึ้นฝั่งเกาะได้แล้ว ถูกห้วงน้ าท่วมพากันกลับไปตกในสาคร 
ฉะนั้น สมเด็จพระบรมศาสดาจารย์ตรัสสอนให้ท าเกาะ อย่าให้ห้วงน้ าท่วมทับได้เช่นนั้นด้วยคุณสมบัติ 
๔ ประการที่กล่าวแล้ว เป็นไปในอันเพียรท ากุศลความดีที่ยังไม่ได้ท าเอาใจใส่รักษาความดีที่ได้ท าแล้ว 
คอยระวังไม่ให้ช่องแก่อกุศลความชั่วที่ยังไม่ได้ท า เป็นธุรปราบปรามใจตนให้ละทิ้งความชั่วที่เคยท า
แล้ว ดังนี้ชื่อว่าท าเกาะไม่ให้ห้วงน้ าท่วมได้๖๐ 

ตามความหมายของพจนานุกรมฉบับราชบัณฑิตยสถาน พ.ศ. ๒๕๔๒ ได้ให้ความหมาย
ของค าว่าความสามัคคี และค าอ่ืนๆ ที่มีความหมายคล้ายคลึงกันไว้ดังนี้ 

ความสามัคคี หมายถึง ความพร้อมเพรียงกัน ความปรองดองกัน กิริยาที่พร้อมเพรียงกัน
ท าร่วมมือร่วมใจกันท า เช่น กฐินสามัคค ีผ้าป่าสามัคคี๖๑ 

สมัครสมาน หมายถึง เชื่อมสามัคคี เช่น จะท าการงานอะไรขอให้สมัครสมานกัน
ปรองดอง หมายถึง ออมชอม ประนีประนอม ยอมกัน ไม่แก่งแย่งกัน ตกลงกันด้วย ความไกล่เกลี่ย 
ตกลงกันด้วยไมตรีจิต 

สมาน หมายถึง เสมอกัน เท่ากัน 
สมานกิจ หมายถึง การด าเนินอย่างเดียวกัน การมีความเห็นพ้องกัน 

                                                 
๖๐ มหามกุฏราชวิทยาลัย, พระมงคลวิเสสกถา , พิมพ์ครั้งที่ ๒๑, (กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพ์   

มหามกุฏราชวิทยาลัย, ๒๕๓๘), หน้า ๑๐๖-๑๐๘. 
๖๑ ราชบัณฑิตยสถาน, พจนานุกรมฉบับราชบัณฑิตยสถาน พ.ศ. ๒๕๔๒, (กรุงเทพมหานคร : บริษัท

นานมีบุ๊คส ์จ ากัด, ๒๕๔๖), หน้า ๑๑๗๘. 



๕๒ 
 

สมานฉันท์ หมายถึง ความพอใจร่วมกัน ความเห็นพ้องกัน เช่น มีความเห็นเป็น
สมานฉันท์๖๒ ร่วม หมายถึง มีส่วนรวมอยู่ด้วยกัน เช่น ร่วมกิน ร่วมนอน มีส่วนรวมเป็นอันหนึ่งอัน
เดียวกัน เช่น ร่วมใจ ร่วมสามัคคี มีส่วนร่วมในที่แห่งเดียวกัน เช่น ร่วมโรงเรียน ร่วมบ้าน ร่วมห้อง
ร่วมหอ มีส่วนร่วมในภาวะหรือสถานะเดียวกัน เช่น เพ่ือนร่วมชาติ มีศัตรูร่วมกัน ท าบุญร่วมญาติร่วม
เป็นร่วมตาย ร่วมทุกข์ร่วมสุข ร่วมชะตากรรม ร่วมใจ หมายถึง มีความนึกคิดอย่างเดียวกัน เช่นเพ่ือน
ร่วมใจร่วมมือ หมายถึง พร้อมใจช่วยกัน 

ฉะนั้น ความหมายของค าว่าสามัคคีตามพจนานุกรมฉบับราชบัณฑิตยสถาน  พ.ศ.๒๕๔๒ 
จึงหมายถึง สภาวทางกาย วาจาและใจของหมู่ชนในสังคมนั้นมีเอกภาพ คือ เป็นหนึ่งเดียวในการ
ประพฤติปฏิบัติตามข้อบังคับ และละเว้นข้อที่ห้ามเพ่ือน ามาซึ่งสันติสุข ความเจริญรุ่งเรืองของสังคม
นั้นๆ 

พระธรรมปิฎก (ป.อ. ปยุตฺโต) ได้ให้ความหมายของค าว่า “สามัคคี” ไว้ว่า “สามัคคี
หมายถึง ความพร้อมเพรียงกันมีน้ าหนึ่งใจเดียวกัน สมานฉันท์ หมายถึง มีความพอใจร่วมกันพร้อมใจ
กัน”๖๓ 

สรุปได้ว่า ความสามัคคี หมายถึง การแสดงออกซึ่งความร่วมมือ ร่วมใจ ร่วมแรงทางกาย 
ทางวาจา และทางใจของผู้คนในสังคมเพ่ือก่อให้เกิดความดีงามและผลประโยชน์ที่ทุกคนพึงได้รับ
อย่างเท่าเทียมกัน แต่ความสามัคคีมิใช่จะเป็นเรื่องที่จะท าหรือปฏิบัติได้ง่ายๆ ซึ่งทั้งหมดนี้ก็ล้วนขึ้นอยู่
กับเหตุปัจจัยต่างๆ ด้วย เช่น ทัศนคต ิจารีตประเพณ ีศรัทธาความเชื่อมั่น การปฏิบัติหน้าที่ของผู้คนที่
ได้รับความมอบหมาย ผู้น า และความตั้งใจจริงของผู้คนทุกคนในสังคมไทยเป็นหลัก ความสามัคคีที่จะ
น าไปสู่ความสงบสุขและความเจริญรุ่งเรืองของประเทศชาติจึงจะสามารถเกิดขึ้นได้อย่างแท้จริง 

 
๓.๕ คุณลักษณะของหลักสังฆสามัคคี 

ลักษณะของหลักสังฆสามัคคีตามทัศนะของพุทธศาสนาเถรวาท คือ แนวความคิดและการ
ปฏิบัติที่เกี่ยวกับการกระท าโดยตรง และเพ่ือส่งเสริมความเข้าใจเกี่ยวกับลักษณะของสังฆสามัคคีได้
อย่างถูกต้อง ด้วยเหตุนี้ การแสดงออกซึ่งการกระท าจึงเป็นอีกวิธีหนึ่งของสังฆสามัคคี และเป็นหลัก
ส าคัญที่สามารถสะท้อนให้เห็นถึงแนวความคิดเรื่องสังฆสามัคคีในพระพุทธศาสนาเถรวาทได้อย่าง
ตรงไปตรงมา ดังคุณลักษณะที่ปรากฏในพระไตรปิฎก และนักวิชาการได้กล่าวถึงคุณลักษณะของ
หลักสังฆสามัคคีไว้ดังนี้ 

ลักษณะของสังฆสามัคคีที่ปรากฏในพระไตรปิฎก ใช้ค าว่า สังฆสามัคคี ซึ่งมีลักษณะความ
สามัคคีปรองดองกัน ความพร้อมเพรียงกันของหมู่คณะหรือสงฆ์ การกระท าที่เรียกว่า“สังฆสามัคคี” 
คือ การน าเอาธรรม วินัย เป็นต้นมากล่าวตามความเป็นจริง ช่วยให้เกิดความสมานฉันท์กันในหมู่คณะ
หรือสงฆ ์มีการพร้อมเพรียงกันท าสังฆกรรมต่างๆ การกระท าเช่นนี้เรียกว่า “สังฆสามัคคี”๖๔ 

                                                 
๖๒ ราชบัณฑิตยสถาน, พจนานุกรมฉบับราชบัณฑิตยสถาน พ.ศ. ๒๕๔๒, หน้า ๑๑๓๐. 
๖๓ พระธรรมปิฎก (ป.อ ปยุตฺโต), พจนานุกรมพุทธศาสน์ ฉบับประมวลศัพท์, พิมพ์ครั้งที่๑๐, 

(กรุงเทพมหานคร : บริษัทเอส. อาร์. พริ้นติ้ง แมส โปรดักส์ จ ากัด, ๒๕๔๖), หน้า ๒๕๔. 
๖๔ วิ.จู. (ไทย) ๗/๔๐๖/๑๓๙. 



๕๓ 
 

นอกจากนี้ยังมีคุณลักษณะของนักวิชาการที่ได้กล่าวถึงคุณลักษณะของความสามัคคีไว้ 
ดังนี้ 

พระธรรมปิฎก (ป.อ. ปยุตฺโต) ท่านยังได้กล่าวถึง ความสามัคคีของมวลมนุษย์ว่าทุกคน
สามารถปฏิบัติได้เพ่ือการอยู่ร่วมกันในสังคม เพ่ือความสงบสุข ความเจริญของโลก มนุษย์ทุกคน
สามารถร่วมมือกัน มีความสมัครสมานสามัคคีเป็นอันหนึ่งกันเดียวกันในการสร้างสรรค์โลกได้ด้วยการ
ปฏิบัติตนตามหลักพรหมวิหาร ๔ ประการ ได้แก่ เมตตา กรุณา มุทิตา และอุเบกขา เพราะหลักธรรม
ดังกล่าวนี้ พระพุทธเจ้าทรงสอนไว้เพ่ือให้มนุษย์ทุกคนเป็นพรหม คือ เป็นผู้สร้างสรรค์อภิบาลโลก 
ช่วยกันบ ารุงรักษาโลกนี้ให้มีสันติสุข ด้วยเรี่ยวแรงความพากเพียรของมนุษย์เอง โดยไม่ต้องรอเทพเจ้า
หรืออ านาจวิเศษใดๆ มาบันดาลให้๖๕ 

จากทัศนะเกี่ยวกับความสามัคคีของพระธรรมปิฎก (ป.อ. ปยุตฺโต) แสดงให้ทราบและ
เข้าใจว่าในสังคมปัจจุบัน ถือหลักความเสมอภาคที่แบบแผนความประพฤติต่างๆ ตามที่ถือสืบๆ     
กันมาแต่เดิม ได้ถูกล้มล้างไป หรือถูกตั้งข้อสงสัยไปหมด และทั้งๆ ที่มีแนวคิดภูมิปัญญาชนิดที่ว่า    
“รู้แจ้งเจนจบ” แพร่สะพัดไป แต่ชีวิตของผู้คนกลับสับสนวุ่นวายยิ่งกว่ายุคสมัยใดๆ ในสภาพเช่นนี้  
ค าสอนของพระพุทธศาสนาที่ย้อนยุคสมัยมีมาแต่ครั้งที่อะไรๆ ยังเป็นไปตามธรรมดาสามัญ ศาสนาที่
ย้อนยุคสมัยมีมาแต่ครั้งที่อะไรๆ ยังเป็นไปตามธรรมดาสามัญกว่านี้ อย่างมากมายนั้น จะเป็นเสมือน
กระแสอากาศสดชื่นบริสุทธิ์ที่ผ่านเข้ามาในห้องที่มีผู้คนแออัด บางทีอาจจะถึงเวลาแล้วที่เราจะหวน
กลับไปหาคุณค่าที่ว่าเก่าๆ แต่คงทนดีกว่า เมื่อการด าเนินชีวิตและกิจต่างๆ ยึดหลักความเอ้ืออาทร
เห็นอกเห็นใจกัน มากกว่าจะมุ่งหาผลประโยชน์ให้แก่ตน ก็จะเห็นผลปรากฏว่าชีวิตและกิจการ
เหล่านั้นมิใช่จะเลวร้ายอย่างที่เราเคยคิด และที่แท้แล้วมันจะช่วยให้ชีวิตของเราโปร่งโล่งเบาสบายขึ้น
ด้วย คนปัจจุบันจ านวนมากมองชีวิตทุกวงการเป็นการต่อสู้ระหว่างผลประโยชน์ที่ขัดกันเกิดเป็นฝ่าย
นายจ้างกับลูกจ้าง รัฐบาลกับราษฎร คนมีกับคนจน และแม้แต่หญิงกับชาย หรือลูกกับพ่อแม่ เมื่อคน
ถือเอาทรัพย์และอ านาจเป็นจุดหมายของชีวิต สังคมก็กลายเป็นสนามต่อสู้ระหว่างผลประโยชน์
ส่วนตัวที่ขัดกัน เราก็เลยต้องเที่ยวหาจริยธรรมส าหรับมาป้องกันผลประโยชน์แบบเห็นแก่ตัว  โดยถือ 
“สิทธิของแต่ละคนที่จะแสวงหาความสุข” แล้วเราก็เลยต้องหาจริยธรรม ดังเช่น “สิทธิมนุษยชน” มา
คอยกีดก้ันกันและกันไว้ ไม่ให้คนมาเชือดคอหอยกัน ในระหว่างที่ก าลังวิ่งหาความสุขนั้น 

พระราชนิโรธรังสีคัมภีรปัญญาจารย์ (หลวงปู่เทสก์ เทสร สี) ได้กล่าวถึง คุณลักษณะของ
ความสามัคคีไว้ ดังนี้ 

ความพร้อมเพรียงของหมู่คณะ ตั้งแต่สองคนขึ้นไปเรียกว่า คณะสี่คนขึ้นไปเรียกว่าหมู่
ความพร้อมเพรียงของหมู่คณะเป็นความสุขอย่างยิ่ง คนยิ่งมากขึ้นไปจะเป็น ๒๐ หรือ ๕๐ คนหรือตั้ง 
๑๐๐ คน มีความสามัคคีกัน ยิ่งได้ความสุขมาก ดูแต่ตัวของเราคนเดียวก็แล้วกัน ถ้าไม่สามัคคีกันก็
ไม่ได้ความสุขเหมือนกัน ตัวอย่างเช่น ใจคิดอย่างหนึ่ง มือไม้ไม่ท า ขาไม่เดิน ง่อยเปลี้ยเสียขา       
เป็นอัมพาตไป มันก็ไม่สบายใจ ปากท้องของเราก็เหมือนกัน เราหาอาหารมาให้รับประทานลงไป ปาก
มันก็เคี้ยวกลืนลงไป แต่ล าไส้มันไม่ท างาน มันไม่พร้อมเพรียงสามัคคีกัน มันจะต้องปวดท้อง อึดอัด 
เดือดร้อนแก่เราเพียงใด ส่วนร่างกายของเราก็เหมือนกัน ทุกชิ้นทุกส่วนถ้าหากขาดความสามัคคี    
                                                 

๖๕ พระธรรมปิฎก (ป.อ. ปยุตฺโต), กรณีธรรมกาย, พิมพ์ครั้งที่ ๑๕, (กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพ์   
พิมพ์อ าไพ, ๒๕๔๒), หน้า ๓๒๖. 



๕๔ 
 

นิดเดียว เป็นต้นว่าแขนทั้งสองหยุดไม่ท างาน เหตุนั้น เราควรอดควรทนต่อเหตุการณ์ เมื่อมีจิตใจ
ต่างกัน มีกิริยาอาการต่างกัน จึงควรอดอย่างยิ่ง อย่าเอาอารมณ์ของตนควรคิดถึงอกเราอกเขาบ้าง  
ถ้าหากเราเอาแต่อารมณ์ของตนแล้ว จะแสดงความเหลวไหลเลวทรามของตนแก่หมู่คณะเป็นเหตุให้
เสียคน เพราะชื่อเสียงยังกระจายออกไปทั่วทุกทิศ เสียหายหลายอย่างหลายประการ สิ่งใดที่ไม่สบ
อารมณ์ของเรา จงยับยั้งตั้งสติตั้งจิต พิจารณาให้ดีเสียก่อนว่าสิ่งนั้นถ้าเราพูดหรือท าลงแล้วมันจะเป็น
ผลดีและผลเสียแก่เราและหมู่คณะน้อยมากเพียงใด จึงคิดจึงนึกและจึงท าจะไม่พลาดพลั้งและจะไม่
เสียคน   อดที่ไหน อดที่ใจของเรา “อด” ค านี้กินความกว้างและลึกซึ้งด้วย เมื่อเราพิจารณาถึงความ
อดทนแล้วก็จะเห็นว่า สรรพกิเลสทั้งปวงที่จะล้นมาท่วมทับมนุษย์สัตว์ทั้งหลาย ในโลกนี้แหลก
ละเอียดเป็นจุล   มิจุลไปก็เพราะความอดนี้ทั้งนั้น เช่น โกรธจะฆ่ากัน แต่มีสติอดทนอยู่ได้จึงไม่ฆ่า 
เห็นสิ่งของเขา คิดอยากจะลักขโมยของเขา มีสติอดทนยับยั้งไว้ เพราะกลัวเขาจะเห็นหรือกลัวโทษ  
จึงไม่ขโมย เห็นบุตรภรรยาสามีคนอ่ืนสวยงาม เกิดความก าหนัดรักใคร่ คิดอยากจะประพฤติผิดใน
กาม มีสติขึ้นมาแล้วอดทนต่อความก าหนัดหรือกลัวว่าเขาจะมาเห็น กลัวต่อโทษในปัจจุบันและ
อนาคต แล้วอดทนต่อความก าหนัดนั้น การที่จะพูดเท็จ พูดค าไม่จริง หรือดื่มสุราเมรัยก็เช่นกันเมื่อมี
สติขึ้นมาแล้วก็อดทนต่อความชั่วนั้น ๆ ได้ แล้วไม่ท าความชั่วนั้นเสีย ความอดทนเป็นคุณธรรม ที่จะ
น าบุคคลในอันที่จะละความชั่วได้ทุกประการ และเป็นเหตุให้สมานมิตรกันทั้งโลกได้อีกด้วย ถ้าเราไม่
มีการอดทนปล่อยให้ประกอบกรรมชั่วดังกล่าวมาแล้ว โลกวันนี้ก็จะอยู่ไม่ได้แตกสลายไปเลย โทษ ๕ 
ประการนี้ เป็นเหตุให้มนุษย์สัตว์โลกแตกความสามัคคีปรองดองซึ่งกันและกัน๖๖ 

สรุปความได้ว่า หากผู้คนในสังคมไม่มีศีล ๕ ปัญหาวุ่นวายต่างๆ จะต้องเกิดมีอย่าง
แน่นอนฉะนั้น การที่จะช่วยให้สังคมหรือโลกทั้งหมดอยู่ด้วยกันอย่างมีความสุขนั้น  ผู้คนจ าต้อง  
ปฏิบัติตามหลักศีลธรรมอันดีงามในทางพระศาสนา 

พระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัว ภูมิพลอดุลยเดช รัชกาลที ่๙ ได้ประทานพระบรมราโชวาท
ในโอกาสเสด็จออกมหาสมาคม ณ สีหบัญชร พระที่นั่งอนันตสมาคม วันศุกร์ที่ ๙ มิถุนายน ๒๕๔๙   
มีใจความว่าคุณธรรมซึ่งเป็นที่ตั้งของความรัก ความสามัคคีที่ท าให้คนไทยเราสามารถร่วมมือร่วมใจ
กันรักษาและพัฒนาชาติบ้านเมืองให้เจริญรุ่งเรืองสืบต่อกันไปได้ตลอดรอดฝั่งประการแรก คือ การที่
ทุกคนคิด พูด ท า ด้วยความเมตตา  มุ่งดีมุ่งเจริญต่อกันประการที่สอง คือ การที่แต่ละคนต่าง
ช่วยเหลือเกื้อกูลกัน ประสานงาน ประสานประโยชน์กันให้งานที่ท าส าเร็จผล ทั้งแก่ตน แก่ผู้อ่ืน และ
แก่ประเทศชาติประการที่สาม คือ การที ่ ทุกคนประพฤติปฏิบัติตนอยู่ในความสุจริต ในกฎกติกาและ
ในระเบียบแบบแผนโดยเท่าเทียมเสมอกันประการที่สี่ คือ การที่ต่างคนต่างพยายามท าความคิด
ความเห็นของตนให้ถูกต้องเที่ยงตรง และมั่นคงอยู่ในเหตุในผล หากความคิดจิตใจและการประพฤติ
ปฏิบัติที่ลงรอยเดียวกันในทางที่ดี ที่เจริญนี้ยังมีพร้อมมูลอยู่ในกายในใจของคนไทย ก็มั่นใจได้ว่า
ประเทศชาติไทยจะด ารงมั่นอยู่ได้ตลอดไป จึงขอให้ท่านทั้งหลายในมหาสมาคมนี้ ทั้งประชาชนชาว
ไทยทุกหมู่เหล่าได้รักษาจิตใจและคุณธรรมนี้ไว้ให้เหนียวแน่นและถ่ายทอดความคิดจิตใจนี้กันเข้มแข็ง 
ใช้สังคมเข้มแข็งเป็นเครื่องพัฒนาเศรษฐกิจ สังคม และศีลธรรม เพราะสังคมเข้มแข็งหมายถึง สังคมที่
มีการรวมกลุ่มกันในรูปต่างๆ เช่น ชมรม สมาคม มูลนิธิ สหกรณ์ ชุมชน หรือประชาคม เมื่อมีการ
                                                 

๖๖ พระราชนิโรธรังสีคัมภีรปัญญาจารย ์(หลวงปู่เทสก์ เทสร สี), ความสามัคค.ี [ออนไลน์]. แหล่งที่มา : 
http://www.dhammajak.net/board/viewtopic.php?t=๑๕๐ [๑ มกราคม ๒๕๖๑]. 



๕๕ 
 

รวมตัวกันเป็นชุมชนหรือประชาคม จะเกิดพลังสร้างสรรค์ที่สามารถป้องกันสิ่งร้ายและสร้างสิ่งดีทุก
อย่าง ทั้งเศรษฐกิจ จิตใจ สังคม วัฒนธรรม สิ่งแวดล้อม การเมือง และสุขภาพทุกคนในสังคมต้อง
ร่วมมือกันในการปฏิบัติหน้าที่ของตนตามฐานะ ต าแหน่ง เช่น ข้าราชการ พ่อค้าและประชาชน เป็น
ต้น ทุกคนต้องมีศีลธรรมประจ าใจ มีปัญญา รัฐบาลผู้ดูแลชาติก็ต้องมีศีลธรรมมีปัญญาสามารถสร้าง
เศรษฐกิจความเป็นอยู่ที่ดีให้เกิดแก่ประชาชนในชาติ ท าสังคมทุกๆ ด้านให้เข้มแข็งด้วยตนเองให้ได้จึง
จะสามารถน าชาติบ้านเมืองให้อยู่รอดปลอดภัยมีความสงบสุขได้๖๗ 

จากความหมายดังกล่าวข้างต้น สรุปได้ว่า หากสังคมใดต้องการความเจริญรุ่งเรืองไม่ว่า
ด้านใดๆ ก็ตาม เป้าหมายแรกที่ต้องปฏิบัติ ก็คือ ท าสังคมให้เข้มแข็ง หมายความว่า ท าผู้คนในสังคม
นั้นให้มีศักยภาพทางกระท า ทางความคิด เกิดความสามัคคีปรองดองกันฉันท์พ่ีน้อง กล่าวคือสามารถ
รู้ดี รู้ชั่วในสิ่งต่างๆ ได้ พร้อมทั้งมีการศึกษาปฏิบัติตามความรู้ที่ดีนั้น โดยแบ่งภาระหน้าที่ของผู้คนใน
สังคมว่าต้องรับผิดชอบ เช่น ในครอบครัวก็เป็นหน้าที่ของบิดามารดา ในโรงเรียนก็เป็นหน้าที่ของครู
อาจารย์ในสังคมอ่ืนๆ เป็นหน้าที่ของนักบริหารสถาบันทางสังคมเหล่านั้นรับผิดชอบ เป็นต้น 

 
๓.๖ องค์ประกอบของหลักสังฆสามัคคี 

องค์ประกอบของหลักสังฆสามัคคี ความสามัคคีของหมู่สงฆ์ตามทัศนะของพุทธศาสนา 
เถรวาท คือ แนวความคิดและการปฏิบัติที่เกี่ยวกับการกระท าโดยตรง และเพ่ือส่งเสริมความเข้าใจ
เกี่ยวกับลักษณะของความสามัคคีของหมู่สงฆ์ได้อย่างถูกต้อง ด้วยเหตุนี้ การแสดงออกซึ่งการกระท า
จึงเป็นอีกวิธีหนึ่งของความสามัคคีและเป็นหลักส าคัญที่สามารถสะท้อนให้เห็นถึงแนวความคิดเรื่อง
ความสามัคคีในพุทธศาสนาเถรวาทได้อย่างตรงไปตรงมา 

ในเรื่องเกี่ยวกับการปกครองอันแสดงถึงองค์ประกอบของความสามัคคีของผู้คนในสังคม  
โดยที่พระพุทธเจ้าทรงมุ่งไปที่บุคคลมิใช่ระบบ เนื่องจากรัฐมีไว้เพ่ือความสุขของประชาชนและ
ความสุขที่แท้ต้องเป็นความดีงามตามหลักธรรมค าสอนของพระองค์ ดังนั้น ค าสอนของพระพุทธเจ้า
จึงมีจุดมุ่งหมายเดียวของชีวิต คือการประเมินค่าว่าอะไรดี อะไรชั่ว จะต้องเป็นไปในแนวเดียวกัน   
จะขัดแย้งกันไม่ได้ ซึ่งจะให้ความส าคัญแก่ตัวบุคคลผู้มีหน้าที่ปกครองมากกว่า คือเมื่อบุคคลเป็นคนดี
แล้ว ไม่ว่าจะปกครองด้วยระบบใดก็ตามก็จะน าประชาชนไปสู่ความดี  และความสุขได้ทั้งสิ้น 
พระพุทธเจ้าทรงปรารถนาจะสร้างคนมากกว่าสร้างระบบ เนื่องจากให้ผลที่ตรงกว่า และถาวรกว่า  
แต่การที่ต้องสร้างระบบในปัจจุบัน ก็เพราะสร้างคนไม่ส าเร็จนั่นเอง และเมื่อสร้างคนไม่ส าเร็จ อย่าง
น้อยก็เอาระบบมาควบคุมคนบ้างก็จะท าให้เกิดผลขึ้นได้บ้าง เพ่ือให้บรรลุเป้าหมายเช่นที่ประสงค์นั้น 
พระพุทธเจ้าได้ก าหนดสังคมตัวอย่างขึ้นเป็นแบบฉบับ เพ่ือง่ายในการปกครอง และเป็นตัวอย่างให้
เห็นว่าการประพฤติตามธรรม การมีธรรมเป็นแกนกลางของสังคม ก่อผลประโยชน์ได้จริงเพียงใด 
สังคมตัวอย่างในสมัยนี้คือสังคมพุทธอันประกอบด้วยบริษัท ๔ ได้แก่“สังคมภิกษุ ภิกษุณี อุบาสก และ
อุบาสิกา”๖๘

 นั่นเอง โดยเฉพาะสังคมพระอริยสงฆ์เป็นสังคมตัวอย่างของสังคมพุทธบริษัทด้วยกัน เป็น
ตัวอย่างของสังคมภายนอกด้วย กฎเกณฑ์ต่างๆ ค าสอนต่างๆ จึงเน้นหนักที่พระสงฆ ์เริ่มต้นที่พระสงฆ์ 
                                                 

๖๗ ประเวศ วะสี, ยุทธศาสตร์ชาติเพ่ือความเข้มแข็งทางเศรษฐกิจ สังคมและศีลธรรม, 
(กรุงเทพมหานคร : ส านักพิมพ์หมอชาวบ้าน, ๒๕๔๑), หน้า ๖๔-๖๕. 

๖๘ องฺ.จตุกฺก. (ไทย) ๒๑/๑๓๐/๑๗๙. 



๕๖ 
 

และกวดขันที่พระสงฆ์มาก ผลที่ได้รับก็คือ เป็นสังคมที่มีความสงบสุข ไม่มีการถือชั้นวรรณะ มีการ
เคารพกันตามล าดับอาวุโส มีความประพฤติทางกาย ทางวาจา สงบเสงี่ยมเรียบร้อยเสมอกัน มีทัศนะ
ความคิดเห็นเป็นสัมมาทิฎฐิอย่างเดียวกันสมาชิกในสังคมต่างก็เป็นคนว่าง่ายสอนง่าย ปกครองง่าย มี
เหตุมีผล มีความรับผิดชอบ ไม่เป็นการขัดแย้งกันรุนแรงถึงขั้นก่อการทะเลาะวิวาทกันใหญ่โต เพราะ
เหตุแห่งความคิดไม่ตรงกัน สังคมพระสงฆ์จึงเป็นสังคมที่ชี้ให้ว่าเป็นการปกครองโดยธรรม แต่ปัญหา
มันมีอยู่ว่า บุคคลที่จะมาท าหน้าที่เป็นผู้ครองนั้น มีความเข้าใจในหลักธรรมและพุทธวิธีการปกครอง
ของพระองค์มากน้อยเพียงใด และจะน าเอาพุทธวิธีการปกครองมาใช้ในการปกครองอย่างไร  ให้มี
ความเหมาะสมกับสภาพปัจจุบัน และให้มีความเป็นธรรมกับผู้อยู่ภายใต้การปกครอง และใช้อ านาจ
อย่างเป็นธรรมอย่างไร 

สรุปว่า นักปกครองที่ดี พระพุทธเจ้าให้ยึดหลักการปกครองโดยธรรม คือ ยึด
ธรรมาธิปไตย นักปกครองที่ถือธรรมเป็นหลักการ ถือธรรมเป็นธงชัยนี้จะเป็นผู้มีความรู้ ความฉลาด  
มีความขยันหมั่นเพียร มีความสุจริต และมีมนุษยสัมพันธ์ที่ดี ซึ่งจะท าให้นักปกครองปฏิบัติหน้าที่ได้
อย่างมปีระสิทธิภาพ กล่าวคือ จะสามารถวางแผน จัดองค์กร แต่งตั้งบุคลากรอ านวยการและควบคุม
ได้ดีต้องมีความฉลาด ขยัน สุจริต และมนุษยสัมพันธ์ ยิ่งนักปกครองมีคุณธรรมเข้ามาเพ่ิมอีกมาก
เท่าใด ก็ยิ่งท าหน้าที่ของผู้ปกครองได้ดีมีประสิทธิผลมากขึ้นเท่านั้น ตรงกันข้ามถ้าผู้ปกครองขาด
คุณธรรมแล้วแม้เพียงบางประการ เขาก็เป็นผู้ปกครองที่ดีไม่ได้ การปลูกฝังคุณธรรมของสังคมตาม
แนวพุทธศาสนาเถรวาท เพ่ือให้เกิดความรู้ความเข้าใจและน าไปใช้แก้ไขปัญหาต่างๆในสังคมได้อย่าง
ถูกต้องเหมาะสม เนื่องจากสังคมเป็นระบบความสัมพันธ์ของวิถีชีวิตของคนในสังคมรวมกันเป็นชาติ   
ที่มีจุดเด่นหลายประการ เช่น ความสัมพันธ์ของครอบครัว ชุมชนที่มีความเข้มแข็ง อบอุ่นมีความ
เอ้ือเฟ้ือเผื่อแผ่ซึ่งกันและกัน โดยการน าหลักธรรมทางศาสนามาใช้ในการพัฒนาคุณภาพชีวิตให้เป็น
คนดีมีคุณธรรมภายใต้สิ่งยึดเหนี่ยวหรือศูนย์รวมจิตใจของประชาชน ท าให้สามารถด ารงชีวิตได้อย่าง 
มีความสุข มีความสมานฉันท์ พ่ึงพาอาศัยซึ่งกันและกันกับธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม หากวิถีชีวิตคน
ในสังคมได้มีการปรับตัวสอดรับกับสถานการณ์ที่เกิดขึ้น รู้เท่าทันเหตุการณ ์ครองตนได้อย่างมีสติ และ
บูรณาการกันอย่างสมดุลและยั่งยืนแล้วจะเป็นระบบวัฒนธรรม  อันมีคุณค่าอย่างยิ่งที่จะช่วยผดุง
คุณค่าทางสังคมและจิตใจอันจะน ามาซึ่งความสันติสุขและสันติภาพของมนุษยชาติรวมทั้งเป็น
ภูมิคุ้มกันต่อภาวะวิกฤติต่างๆ ได ้

 
๓.๗ จุดมุ่งหมายของหลักสังฆสามัคคี 

ขึ้นชื่อว่า สังฆสามัคคีแล้ว ก็ย่อมมีผลเป็นความสุข ความเจริญของหมู่สงฆ์นั่นเอง          
มีข้อความที่เน้นให้ทราบถึงจุดมุ่งหมายของความสามัคคีของหมู่สงฆ ์๒ ประการด้วยกัน ได้แก่ 

๑) ความพร้อมเพรียงของหมู่ชน 
๒) ความพร้อมเพรียงท าให้เกิดความสุข๖๙ 
ความพร้อมเพรียงดูเหมือนย่อมมีในสิ่งทั่วไป นาฬิกาย่อมมีเครื่องจักรและอ่ืนๆ ส าหรับ

นาฬิกาที่เดินได้ คือ สิ่งเหล่านั้นพร้อมเพรียงกันเป็นไปตามส่วนตามหน้าที่ของมัน ถ้าไม่ได้ส่วนหรือ

                                                 
๖๙ องฺ.ทสก. (ไทย) ๒๔/๔๐/๖๙. 



๕๗ 
 

ช ารุดเสียบางอย่างขาดไปบางอย่างก็เดินไม่ได้ ธาตุทั้ง ๔ ของคนพร้อมเพรียงกันท ากิจตามหน้าที่ของ
ตนเป็นไปเสมอไม่หย่อนไม่ก าเริบ คนก็มีความสบาย ถ้าก าเริบหรือหย่อนไปคนก็ไม่สบาย หมู่ใดมีกิจที่
ต้องท าอย่างใด ต่างก็ช่วยกันท าไม่แก่งแย่งกันเอาเปรียบกัน ความพร้อมเพรียงของหมู่นั้นต้องท าอย่าง
นั้นก็ย่อมมีบริบูรณ์ความพร้อมเพรียงของหมู่มีแล้วก็ให้เกิดสุข คือ ต่างคนต่างอยู่ส าราญด้วยกัน      
ไม่บาดหมางกัน ควบคุมหมู่นั้นให้เป็นไปมั่นคง เป็นที่ครั่นคร้ามของเหล่าชนจะมาดูหมิ่นข่มเหง   ยัง
โภคทรัพย์ศฤงคารบริวารให้เจริญทวี ต่างคนต่างมีอัธยาศัยต่อกัน ผ่อนหนักผ่อนเบาต่อกันไม่ถือกัน ไม่
ล่วงเกินกันให้เหลือเกิน ช่วยตักเตือนกัน เห็นแก่กันมากกว่าเอาเปรียบแต่ประโยชน์ตนหวังดีต่อกัน มี
เมตตากายกรรม เมตตาวจีกรรม เมตตามโนกรรมต่อกัน เป็นเหตุให้มีสามัคคีบุคคลนั้นระคนอยู่ด้วย 
สังสัคคะ คือ เวร ย่อมไม่พ้นไปจากเวรได้ และที่ว่า “ความเพียรของผู้พร้อมเพรียงกันให้เกิดสุข”๗๐

 

พระพุทธพจน์ได้แสดงให้เห็นถึงพระกรุณาธิคุณของพระพุทธเจ้าที่ทรงสั่งสอนเหล่าเวไนยสัตว์ที่เป็นหมู่
เหล่าให้ประพฤติถ้อยค าที่รักษาประโยชน์ของกันและกัน ข้อนี้พึงสันนิษฐานตามพระบรมพุทธโอวาท
ที่โปรดประทานแก่ภิกษุสงฆ์ให้ตั้งกายกรรม วจีกรรมมโนกรรม “ประกอบด้วยจิตเมตตาในกันและกัน 
เฉลี่ยลาภที่หาได้สู่กันบริโภค มีศีลเสมอกันมีทิฏฐิเสมอกัน ให้เคารพนับถือภิกษุเถระผู้ใหญ่ในสงฆ์ และ
ตั้งใจปรารถนาเพ่ือนพรหมจารีที่ยังมิได้มา ให้มาสู่อาวาส ที่มาแล้ว ให้อยู่เย็นเป็นสุข”หมู่ชนที่พากัน
พากเพียรในกิจการงานที่ชอบ ความเพียรของเขาให้เกิดสุข จริงอยู่ หมู่ชนพรั่งพร้อมกันท าการด้วย
ความอุตสาหะ ไม่เห็นแก่เหน็ดเหนื่อยหรือติดขัดอันมีในระหว่างๆพร้อมใจกันท าเป็นน้ าหนึ่งใจ
เดียวกันทีเดียว ความเพียรของเขาให้เกิดสุขกายใจสมกับที่เขาพรักพร้อมใจกันเพียร และเมื่อกล่าว
ด้วยภูมิธรรม ตปธรรม ความเพียรเผากิเลสของหมู่ท่านผู้สามัคคี คือ มีจิตเป็นอันหนึ่งอันเดียวกัน ให้
เกิดสุขแก่หมู่ท่านตามสมควรแก่เหตุ คือ เพียรละกิเลสโดยเอกเทศหรือโดยสมุจเฉทตปธรรมของท่าน
ผู้มีจิตเป็นอันเดียวกันให้เกิดสุขเห็นปานดังนี้ 

สมเด็จพระผู้มีพระภาคเจ้าจึงตรัสว่า ภิกษุจักเป็นผู้พร้อมเพรียงกันประชุมพร้อมเพรียงกัน
เลิกพร้อมเพรียงกันท ากิจแห่งสงฆ์ พึงหวังความเจริญส่วนเดียว ไม่มีเสื่อมเลย ดังอานิสงส์ของหลัก  
สาราณียธรรม อันเป็นหลักธรรมที่ช่วยให้เกิดความสามัคคีกัน ๖ ประการ ได้แก่ 

๑) เป็นที่รักของผู้อื่น 
๒) เป็นที่เคารพของผู้อื่น 
๓) เป็นมูลเหตุให้สงเคราะห์ซึ่งกันและกัน 
๔) เป็นไปเพ่ือความไม่วิวาทกันและกัน 
๕) เป็นไปเพ่ือความพร้อมเพรียง 
๖) เป็นอันหนึ่งอันเดียวกัน 
เฉพาะอานิสงส์ข้อ ๕ และข้อ ๖ เป็นมูลฐานแห่งความสามัคคี ความสามัคคีจะเป็นไปได้

ต้องมีธรรมทั้ง ๒ ข้อนี้ สมดังพระพุทธพจน์ว่า “ธรรมแลย่อมรักษาผู้ประพฤติธรรม ธรรมที่ประพฤติ  
ดีแล้ว ย่อมน าความสุขมาให้”๗๑

 กล่าวคือ ย่อมดัดใจผู้ประพฤติให้ตั้งอยู่ในความสัตย์เที่ยงธรรมไม่เอน
เอียง. ความประพฤติอะไรด้วยน้ าใจจริง ชื่อว่าความสัตย์ มีนิทัสสนอุทาหรณ์ที่จะพึงแสดง คือ “ความ
ประพฤติเที่ยงธรรมในหน้าที่ ความซื่อตรงต่อมิตร และความสวามิภักดิ์ในเจ้าของตน และความ
                                                 

๗๐ ขุ.ธ. (ไทย) ๒๕/๒๔/๒๘-๒๙. 
๗๑ ขุ.ชา. (ไทย) ๒๗/๑๔๒๐/๒๖๔. 



๕๘ 
 

กตัญญูในท่านผู้มีอุปการคุณ ความสัตย์นี้เป็นรสให้เกิดความชื่นบาน เป็นที่จับใจของชนทั้งปวง     
ล่วงเสียซึ่งสรรพรสที่จะพึงรู้แจ้งด้วยชิวหาวิญญาณก็ดี ด้วยทวารอ่ืนก็ดี เพราะท าบุคคลให้สามัคคี
พร้อมเพรียงเป็นน้ าหนึ่งใจเดียวกัน ช่วยประกอบกิจนั้นให้ส าเร็จเป็นประโยชน์แก่ตนและผู้อ่ืนทั้งสอง
ฝ่าย 

จุดมุ่งหมายของสังฆสามัคคี สรุปได้ว่า 
๑) ช่วยให้จิตใจประกอบด้วยเมตตากรุณา 
๒) ช่วยให้การกระท าผิดด้วยความโลภ ความโกรธ ความหลง ลดลง เบาบาง 
๓) ช่วยให้หมู่สงฆ์มีความเจริญก้าวหน้าอย่างยั่งยืน 
๔) ช่วยให้พระพุทธศาสนาสามารถด ารงสถาพร 
ดังนั้น จุดมุ่งหมายของสังฆสามัคคี คือแนวความคิดและคุณลักษณะเรื่องสังฆสามัคคีนั้นต้อง

เป็นไปในลักษณะที่ก่อให้เกิดประโยชน์ทั้งแก่ตน คนอ่ืน รวมทั้งหมู่สงฆ์และความด ารงอยู่อย่างมั่นคง
ของพระพุทธศาสนาเป็นที่หลัก ลักษณะของความสามัคคีของหมู่สงฆต์้องสอดประสานกันระหว่างการ
กระท าทางกายและจิตใจ กล่าวคือ การกระท าทางกายต้องถูกต้อง ดีงาม การกล่าววาจาทางปากต้อง
อ่อนหวาน ถูกต้อง ไพเราะ และการนึกคิดทางปัญญา ต้องอยู่ในลักษณะที่ถูกต้องดีงาม เป็น
สัมมาทิฏฐิเพ่ือให้เกิดประโยชน์ทั้งแก่ตน คนอ่ืนและหมู่สงฆ์ส่วนรวมได้ 

 
๓.๘ สรุป  
 หลักสาราณียธรรมและความสามัคคีในพระพุทธศาสนาเถรวาท สามารถสรุปได้ดังนี้ 
 ความหมายของหลักสาราณียธรรม สาราณียธรรมที่ปรากฏในพระไตรปิฎก  และที่ใช้
กล่าวถึงในงานวิจัยเล่มนี้ มี ๖ ประการ ได้แก่ เมตตากายกรรม คือ การกระท าใดๆ ต่อบุคคลอ่ืน ด้วย
จิตที่ประกอบด้วยเมตตา ทั้งต่อหน้าและลับหลัง เมตตาวจีกรรม คือ การกล่าววาจาใดๆ ต่อบุคคลอ่ืน
ด้วยจิตที่ประกอบด้วยเมตตา ทั้งต่อหน้าและลับหลัง เมตตามโนกรรม คือ การคิดถึงบุคคลอ่ืน ด้วยจิต
ปรารถนาให้เขามีความสุข ทั้งต่อหน้าและลับหลัง สาธารณโภคิตา คือ การแบ่งปันทรัพย์สินให้กับ
ผู้อื่นโดยไม่เลือกบุคคล สีลสามัญญตา คือ การปฏิบัติตนตามระเบียบปฏิบัติเสมอเหมือนกับบุคคลอ่ืน 
ทั้งต่อหน้าและลับหลัง และทิฏฐิสามัญญตา คือ การมีความเห็นถูกต้องตามท านองคลองธรรม
(สัมมาทิฏฐิ) เสมอเหมือนกับผู้อื่น ทั้งต่อหน้าและลับหลัง 

  ความส าคัญของหลักสาราณียธรรม ได้แก่ระดับปัจเจกบุคคล เป็นการขัดเกลากิเลสออก
จากจิตใจของบุคคลผู้ปฏิบัติ ระดับสังคม ก่อให้เกิดความสามัคคีในหมู่คณะนั้นๆ และเป็น
กระบวนการไตรสิกขา คือ ศีล สมาธิ ปัญญา ในระดับศีล ประกอบด้วย เมตตากายกรรม เมตตา
วจีกรรม สาธารณโภคี สีลสามัญญตา ระดับสมาธิ คือ เมตตามโนกรรม และระดับปัญญา คือ      
ทิฏฐิสามัญญตา 

  หลักธรรมที่สัมพันธ์กับหลักสาราณียธรรม หลักธรรมที่สนับสนุนและสัมพันธ์กับหลัก      
สาราณียธรรม ในพระพุทธศาสนามีอยู่มากมายหลายหมวดหมู่ เมื่อพิจารณาดูหลักธรรมที่เป็นไปเพ่ือ
การอยู่ร่วมกันภายในสังคมอย่างสงบสุขและมีความสัมพันธ์โดยเข้าไปสนับสนุนหลักสาราณียธรรม
แล้ว สามารถน าหลักธรรมเหล่านั้นมาจัดแบ่งหมวดหมู่ออกเป็น ๒ ลักษณะ (๑) หลักธรรมที่เป็นปัจจัย
สนับสนุนให้หลักสาราณียธรรมท างานประสบความส าเร็จ มีอยู่ ๖ ประการ ได้แก่ (๑) โยนิโสมนสิการ 



๕๙ 
 

(๒) ภาวนา ๔ (๓) พรหมวิหาร ๔ (๔) สังคหวัตถุ ๔ (๕) สัปปุริสทาน ๘ (๖) กุศลกรรมบถ ๑๐ และ 
(๒) หลักธรรมที่เป็นปฏิปักษ์ต่อหลักสารณียธรรมหมวดนี้มีอยู่ ๓ ประการ ได้แก่ (๑) มิตรเทียม ๔ (๒) 
มัจฉริยะ ๕ (๓) อกุศลกรรมบถ ๑๐ 
   ความหมายของค าว่าสังฆสามัคคี การแสดงออกซึ่งความร่วมมือ ร่วมใจ ร่วมแรงทางกาย 
ทางวาจา และทางใจของพระภิกษุในสังคมหมู่สงฆเ์พ่ือก่อให้เกิดความดีงามและผลประโยชน์ที่หมู่สงฆ์
พึงได้รับอย่างเท่าเทียมกัน แต่ความสามัคคีมิใช่จะเป็นเรื่องที่จะท าหรือปฏิบัติได้ง่าย ๆ ซึ่งทั้งหมดนี้ก็
ล้วนขึ้นอยู่กับเหตุปัจจัยต่างๆ ด้วย เช่น ทัศนคติ จารีตประเพณี ศรัทธาความเชื่อมั่น การปฏิบัติหน้าที่
ของผู้คนที่ได้รับความมอบหมาย ผู้น า และความตั้งใจจริงของผู้คนทุกคนในสังคมไทยเป็นหลัก ความ
สามัคคีที่จะน าไปสู่ความสงบสุขและความเจริญรุ่งเรืองของประเทศชาติจึงจะสามารถเกิดขึ้นได้อย่าง
แท้จริง 
   คุณลักษณะของสังฆสามัคคี แนวความคิดและการปฏิบัติที่เกี่ยวกับการกระท าโดยตรง 
และเพ่ือส่งเสริมความเข้าใจเกี่ยวกับลักษณะของความสามัคคีในหมู่สงฆ์ได้อย่างถูกต้อง ด้วยเหตุนี้ 
การแสดงออกซึ่งการกระท าจึงเป็นอีกวิธีหนึ่งของความสามัคคี และเป็นหลักส าคัญที่สามารถสะท้อน
ให้เห็นถึงแนวความคิดเรื่องความสามัคคีของหมู่สงฆใ์นพระพุทธศาสนาเถรวาทได้อย่างตรงไปตรงมา 
   จุดมุ่งหมายของสังฆสามัคคี เป็นแนวความคิดและคุณลักษณะเรื่องสังฆสามัคคีนั้นต้อง
เป็นไปในลักษณะที่ก่อให้เกิดประโยชน์ทั้งแก่ตน คนอ่ืน แหละหมู่สงฆ์ รวมทั้งการด ารงไว้ซึ่ง
พระพุทธศาสนา ลักษณะของสังฆสามัคคีต้องสอดประสานกันระหว่างการกระท าทางกายและจิตใจ 
กล่าวคือ การกระท าทางกายต้องถูกต้อง ดีงาม การกล่าววาจาทางปากต้องอ่อนหวาน ถูกต้อง 
ไพเราะ และการนึกคิดทางปัญญา ต้องอยู่ในลักษณะที่ถูกต้องดีงาม เป็นสัมมาทิฏฐิเพ่ือให้เกิด
ประโยชน์ทั้งแก่ตน คนอ่ืน หมู่สงฆ์ และความสถาพรของพระพุทธศาสนาที่ยั่งยืนสืบไป 
 
 



 
 

บทท่ี ๔ 
การใช้หลักสาราณียธรรมเพื่อส่งเสรมิสังฆสามัคคี 

ของพระสงฆ์ในจังหวัดบุรีรัมย์ 
 

  บทนี้ ผู้วิจัยได้วางกรอบการศึกษา การใช้หลักสาราณียธรรมเพ่ือส่งเสริมสังฆสามัคคีของ
พระสงฆ์ในจังหวัดบุรีรัมย์ ในประเด็นต่อไปนี้ (๑) กระบวนการใช้หลักสาราณียธรรมเพ่ือส่งเสริมสังฆ
สามัคคีของพระสงฆ์ในจังหวัดบุรีรัมย์ (๒) กระบวนการใช้หลักสาราณียธรรมเพ่ือแก้ปัญหาด้านการ
ขาดทิฏฐิสามัญญตาและสีลสามัญญตาของพระสงฆ์ในจังหวัดบุรีรัมย์ (๓) การประยุกต์สาราณียธรรม
เพ่ือส่งเสริมสังฆสามัคคีของพระสงฆ์ โดยจะได้อธิบายตามล าดับดังต่อไปนี้ 
 

๔.๑ กระบวนการใช้หลักสาราณียธรรมเพื่อส่งเสริมสังฆสามัคคีของพระสงฆ์ในจังหวัด
บุรีรัมย์ 
     กระบวนการใช้หลักสาราณียธรรมเพ่ือส่งเสริมความสามัคคีของพระสงฆ์ในจังหวัดบุรีรัมย์
นั้นผู้วิจัยเสนอในการส่งเสริมประเด็นดังต่อไปนี้ (๑) ส่งเสริมด้านการปกครองของพระสงฆ์ในจังหวัด
บุรีรัมย์ (๒) ส่งเสริมด้านการศาสนศึกษาของพระสงฆ์ในจังหวัดบุรีรัมย์  (๓) ส่งเสริมด้านการศึกษา
สงเคราะห์ของพระสงฆ์ในจังหวัดบุรีรัมย์ (๔) ส่งเสริมด้านการเผยแผ่ของพระสงฆ์ในจังหวัดบุรีรัมย์ 
(๕) ส่งเสริมด้านการสาธารณสงเคราะห์ของพระสงฆ์ในจังหวัดบุรีรัมย์ และ (๖) ส่งเสริมด้านการ
สาธารณูปการของพระสงฆ์ในจังหวัดบุรีรัมย์ โดยมีเนื้อดังต่อไปนี้  
     ๔.๑.๑ ส่งเสริมด้านการปกครองของพระสงฆ์ในจังหวัดบุรีรัมย์ 
      ในการส่งเสริมสังฆสามัคคีโดยใช้หลักสาราณียธรรมด้านการปกครองของพระสงฆ์ใน
จังหวัดบุรีรัมย์นั้น ซึ่งเป็นการช่วยในการเชื่อมความสัมพันธ์ต่าง ๆ ให้เกิดความดีเกิดขึ้น และสร้าง
ความรักและสมัครสมาน เพ่ือให้เกิดความเข้าใจของพระสงฆ์ โดยการน าหลักสาราณียธรรมมา
ประยุกต์ใช้ในด้านการปกครอง โดยเมื่อพระสงฆ์น ามาปฏิบัติแล้วก็จะเกิดความสามัคคีกัน ระลึกถึงกัน 
พร้อมทั้งจะสามารถเป็นพลังในการสร้างความสามัคคีในหมู่คณะ โดยจะเห็นได้จากการปฏิบัติต่อกัน 
ไปตามข้ันตอนหรือสถานการณ์โอกาสต่างๆ เป็นต้น 
      พระครูอมรบุญวัฒน์ ได้กล่าวไว้ว่า ถึงกระบวนการใช้หลักสาราณียธรรมเพ่ือแก้ปัญหา
และส่งเสริมด้านการปกครองของพระสงฆ์ในจังหวัดบุรีรัมย์ ควรมีแนวทางปฏิบัติคือ การปกครอง 
ของพระสงฆ์ในจังหวัดบุรีรัมย์นั้น เจ้าคณะผู้ปกครองในแต่ละระดับ ควรยึดหลักความเมตตา ทั้ง



๖๑ 
 

เมตตากายกรรม เมตตาวจีกรรม และเมตตามโนกรรมมาใช้ร่วม กับงานทางด้านการปกครองของ
พระสงฆ์ด้วย๑ หลักสาราณียธรรม เป็นหลักธรรมที่ควรน ามาใช้ในการปกครองของคณะสงฆ์ เพราะ
เป็นหลักธรรมที่เป็นเหตุให้ระลึกถึงกันอยู่เสมอ หมายถึง ธรรมที่ท าให้ผู้ประพฤติปฏิบัติต่อกันด้วย
ไมตร ีสงเคราะห ์เอ้ือเฟ้ือต่อกัน จนท าให้เกิดความรักใคร่สมัครสมานสามัคคีกลมเกลียวกัน คิดถึงและ
ระลึกถึงกันอยู่เสมอ มี ๖ ประการ คือ๒  
   ๑) เมตตากายกรรม คือ การกระท าต่อกันด้วยเมตตา หมายถึง การแสดงกิริยาอาการที่
สุภาพต่อเพ่ือนมนุษย์ทั้งต่อหน้าและลับหลัง ให้ความช่วยเหลือกันไม่ดูหมิ่นเหยียดหยามกัน 
      ๒) เมตตาวจีกรรม คือ การแสดงออกถึงความเมตตาปราณีต่อกันทางวาจา หมายถึง การ
ช่วยบอกกล่าวในสิ่งที่เป็นประโยชน์ แนะน าสั่งสอนตักเตือน ในทางท่ีถูกที่ควรด้วยความปรารถนาดี มี
วาจาสุภาพ ให้ความเคารพนับถือกันทั้งต่อหน้าและลับหลัง 
       ๓) เมตตามโนกรรม คือ การตั้งจิตปรารถนาดีต่อกันกับเพ่ือนร่วมสังคมหมู่คณะเดียวกันมี
จิตคิดท าในสิ่งที่เป็นประโยชน์แก่กันและกัน มองกันแต่ในแง่ด ีไม่มีความระแวงสงสัยในกันและกัน 
       ๔) สาธารณโภคี คือ การเอ้ือเฟ้ือแบ่งปันต่อกันและกัน หมายถึง การแสดงความเอ้ือเฟ้ือ
โอบอ้อมอารีด้วยการแบ่งปัน แจกจ่าย ลาภผล สิ่งที่ตนได้มาโดยชอบธรรมให้ทุกคนอย่างสม่ าเสมอกัน
เพ่ือให้ได้ประโยชน์ร่วมกัน 
               ๕) สีลสามัญญตา คือ ความเป็นผู้มีศีล หมายถึง ความประพฤติเสมอเหมือนกันกับบุคคล
อ่ืน คือ การประพฤติปฏิบัติด ารงตนอยู่ในสังคมด้วยความถูกต้อง เรียบร้อยดีงาม เคารพกติกา
ระเบียบของสังคม ไม่ท าตนให้เป็นที่รังเกียจหรือเสื่อมเสียแก่หมู่คณะ 
                ๖) ทิฏฐิสามัญญตา คือ ความเป็นผู้มีทิฏฐิหรือความเห็นเสมอกัน หมายถึง การปรับ
ความคิดเห็นเข้าหากัน การให้ความเคารพยอมรับความคิดเห็นของคนอ่ืน กล่าวคือ ยอมรับความ
คิดเห็นของคนหมู่มากแม้จะไม่ถูกใจก็ตาม ยึดถือหลักอุดมคติแห่งความดีงามหรือมีจุดมุ่งหมายสูงสุด
อันเดียวกัน หลักธรรมสาราณียธรรม ๖ ประการนี้ เป็นหลักธรรมในการอยู่ร่วมกันสงเคราะห์
ช่วยเหลือ เอ้ือเฟ้ือ ทางกาย วาจา และใจในการปฏิบัติดีต่อกัน ผู้น าหรือชุมชนที่อยู่ร่วมกัน จะ
สามารถสร้างความเจริญของหมู่บ้านหรือชุมชน เพราะบุคคลได้ประพฤติด้วยความเป็นระเบียบ
เรียบร้อย 
      การน าหลักสาราณียธรรมมาเพ่ือส่งเสริมสังฆสามัคคีในด้านการปกครองของพระสงฆ์ใน
จังหวัดบุรีรัมย์นั้น ก็จะสร้างความเป็นปึกแผ่นให้เกิดขึ้นในการปกครองของคณะสงฆ์ อันจะน ามาซึ่ง

                                                           
๑ สัมภาษณ์ พระครูอมรบุญวัฒน์ เจ้าคณะอ าเภอนาโพธิ์ วัดอมราวาส อ าเภอนาโพธิ์ จังหวัดบุรีรัมย์ 

๒๐ พฤศจิกายน ๒๕๖๐ 
๒ ที.ปา. (ไทย) ๑๑/๓๒๔/๓๒๑. 



๖๒ 
 

ความสุข ความสันติ ความมั่นคงและความเจริญก้าวหน้าทั้งหลายทั้งปวง คณะสงฆ์จังหวัดบุรีรัมย์ใน
ปัจจุบันนี้ก็จะมีความสงบสุขและน่าอยู่มากกว่านี้ยิ่งนัก ถ้าหากว่าพระภิกษุสงฆ์ทุกรูปเรียนรู้ที่ อยู่
ร่วมกันอย่างสันติเข้าอกเข้าใจซึ่งกันและกัน ยอมรับในความแตกต่างซึ่งกันและกัน ช่วยเหลือกันให้  
ก าลังใจซึ่งกันและกัน รู้จักการให้อภัยกันอยู่ตลอดเวลา ร่วมมือกันพัฒนาการปกครองของคณะสงฆ์ 
ให้เป็นไปด้วยความเรียบร้อยและดีงาม และเสริมสร้างความสามัคคีเป็นน้ าหนึ่งใจเดียวกันให้เกิดขึ้นใน
คณะสงฆ์และความมั่นคงสถาพรของพระพุทธศาสนาสืบต่อไป 
      สอดคล้องกับที่พระครูวิสารัทพัฒนคุณ ได้กล่าวว่า หลักสาราณียธรรมและหลักสังฆ
สามัคคีมีประโยชน์ต่อการปกครองคณะสงฆ์  ท าให้การปกครองของคณะสงฆ์เป็นไปด้วยความ
เรียบร้อย และไม่มีข้อบกพร่อง๓ 
       การปกครอง หมายถึง การดูแล การคุ้มครอง การระวังรักษา หรือการบริหาร อีกนัยหนึ่ง 
หมายถึง การควบคุม ดูแลหมู่คณะให้มีความเป็นอยู่ที่ดี มีระเบียบวินัย เพ่ือน าไปสู่เป้าหมายของหมู่
คณะหรือของสังคมนั้น ๆ๔ 
      โดยพระครูประสิทธิ์ธรรมโชติ ไดก้ล่าวว่า ที่ผ่านมาได้ใช้หลักสาราณียธรรมในการปกครอง
และบริหารกิจการงานคณะสงฆ์ ดังต่อไปนี้คือ ให้ตั้งอยู่ในธรรม ท าให้เป็นที่เคารพของท่านเหล่านั้น
สงเคราะห์กันเมื่อมีงานตามความสามารถของตนนึกถึงธรรมทั้ง ๖ นี้อยู่เป็นประจ า๕ 
       ในการปกครองที่ดีนั้น ผู้น าหรือผู้ปกครองทางคณะสงฆ์ของจังหวัดบุรีรัมย์ต้องยึด
หลักการบริหาร ซึ่งสาระส าคัญเกี่ยวกับการบริหาร (Management Functions) ซึ่งประกอบด้วย
หน้าที่ทาง การบริหาร ๕ ประการ คือ 
      ๑. การวางแผน (Planning) หมายถึง ภาระหน้าที่ของผู้บริหารที่จะต้องท า การคาดการณ์
ล่วงหน้าถึงเหตุการณ์ต่าง ๆ ที่จะมีผลกระทบต่อธุรกิจ และก าหนดขึ้นเป็นแผนปฏิบัติงาน หรือวิถีทาง
ที่จะปฏิบัติเอาไว้เพ่ือเป็นแนวทางของการท างานในอนาคต 
      ๒. การจัดองค์การ (Organizing) หมายถึง ภาระหน้าที่ที่ผู้บริหารจ าต้องจัดให้มีโครงสร้าง
ของงานต่าง ๆ และอ านาจหน้าที่ ทั้งนี้เพ่ือให้เครื่องจักร สิ่งของ และตัวคน อยู่ในส่วนประกอบที่
เหมาะสมในอันท่ีจะช่วยให้งานขององค์การบรรลุผลส าเร็จได้ 

                                                           
๓ สัมภาษณ์ พระครูวิสารัทพัฒนคุณ เจ้าคณะต าบลศรีสว่าง วัดชัยศรี ต าบลศรีสว่าง อ าเภอนาโพธิ์ 

จังหวัดบุรีรัมย์ ๒๑ พฤศจิกายน ๒๕๖๐ 
๔ ราชบัณฑิตยสถาน, พจนานุกรมฉบับราชบัณฑิตยสถาน พ.ศ. ๒๕๔๒, (กรุงเทพมหานคร : บริษัท

นานมีบุ๊คส์พับลิเคชั่นส์ จากัด, ๒๕๔๖), หน้า ๖๔๖. 
๕ สัมภาษณ์ พระครูประสิทธิ์ธรรมโชติ เจ้าคณะต าบลหายโศก วัดบ้านดอน อ าเภอพุทไธสง จังหวัด

บุรีรัมย์  ๑๗ พฤศจิกายน ๒๕๖๐ 
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               ๓. การบังคับบัญชาสั่งการ (Commanding) หมายถึง หน้าที่ในการสั่งการงานต่างๆ ของ
ผู้อยู่ใต้บังคับบัญชา ซึ่งจะกระท าให้ผลส าเร็จด้วยดี โดยที่ผู้บริหารจะต้องกระท าตนเป็นตัวอย่างที่ดี 
จะต้องเข้าใจคนงานของตน จะต้องเข้าใจถึงข้อตกลงในการท างานของคนงานและองค์การที่มีอยู่ 
รวมถึงจะต้องมีการติดต่อสื่อสารกับผู้ใต้บังคับบัญชาอย่างใกล้ชิดทั้งขึ้น และล่อง นอกจากนี้ยังต้องท า
การประเมินโครงสร้างขององค์การและผู้อยู่ใต้บังคับบัญชาของตนเป็นประจ าอีกด้วย  หากโครงสร้าง
ขององค์การที่เป็นอยู่ไม่เหมาะสมก็จ าเป็นต้องปรับปรุงเช่นเดียวกัน  ถ้าผู้อยู่ใต้บังคับบัญชาคนใด
หย่อนประสิทธิภาพการไล่ออกเพ่ือปรับปรุงก าลังคนที่มีอยู่ให้เหมาะสมยิ่งขึ้นก็เป็นสิ่งจ าเป็นต้องท า 
               ๔. การประสานงาน (Coordinating) หมายถึง ภาระหน้าที่จะต้องเชื่อมโยงงานของทุก
คนให้เข้ากันได้ และก ากับให้ไปสู่จุดมุ่งหมายเดียวกัน 
               ๕. การควบคุม (Controlling) หมายถึง ภาระหน้าที่ในการที่จะต้องก ากับให้สามารถ
ประกันไดว้่ากิจกรรมต่างๆ ที่ท าไปนั้นสามารถเข้ากันได้กับแผนที่ได้วางไว้แล้ว๖ 
             การปกครอง เป็นภารกิจที่วัดโดยมีพระภิกษุผู้เป็นเจ้าอาวาส หรือเจ้าคณะปกครอง 
ด าเนินการสอดส่อง ดูแล รักษาความเรียบร้อยดีงาม เพ่ือให้พระภิกษุสามเณรที่อยู่ในวัด หรือใน
ปกครองปฏิบัติตามพระธรรมวินัย กฎหมาย กฎ ข้อบังคับ ระเบียบ ค าสั่ง ประกาศของมหาเถร
สมาคม หรือพระบัญชาของสมเด็จพระสังฆราช ภารกิจด้านนี้ครอบคลุมถึงการที่พระภิกษุผู้ท าหน้าที่
เป็นเจ้าคณะปกครองทุกระดับนับตั้งแต่ผู้ช่วยเจ้าอาวาส รองเจ้าอาวาส เจ้าอาวาส เจ้าคณะต าบล  
เจ้าคณะอ าเภอ เจ้าคณะจังหวัด เจ้าคณะภาคเจ้าคณะใหญ่ (หน) 
      โดยพระครูปทุมธรรมธัช ได้กล่าวว่า หลักสาราณียธรรมในการปกครองและบริหารกิจการ
งานคณะสงฆ์อย่างนี้ คือใช้ความเมตตาเป็นหลักหมายถึง การช่วยเหลือกิจธุระของคณะสงฆ์ที่อยู่
ร่วมกันด้วยน้ าใสใจจริงไม่นิ่งดูดาย ช่วยเหลือรับผิดชอบงานร่วมกันจนกว่างานนั้นจะส าเร็จลุล่วงไป
ด้วยดี๗ 
       ดังนั้น คณะสงฆ์หรือผู้ปกครองนั้นต้องยึดหลักปฏิบัติตามหลักสาราณียธรรมแล้ว จะเป็น
การคิดดี การมองกันในแง่ดี มีความหวังดีและปรารถนาดีต่อกัน รักและเมตตาต่อกัน  คิดแต่ในสิ่งที่
สร้างสรรค์ต่อกัน ไม่อิจฉาริษยา ไม่คิดอคติ ไม่พยาบาท ไม่โกรธแค้นเคืองกัน รู้จักให้โอกาส  และให้
อภัยต่อกันและกันอยู่เสมอ การพูดแต่สิ่งที่ดีงาม พูดกันด้วยความรักความปรารถนาดี รู้จักการพูดให้ 
ก าลังใจกันและกัน ในยามที่มีใครต้องพบกับความทุกข์ความผิดหวังหรือความเศร้าหมองต่างๆ โดยที่
ไม่พูดจา ซ้ าเติมกันในยามที่มีใครต้องหกล้มลง ไม่นินทาว่าร้ายทั้งต่อหน้าและลับหลังพูดแนะน าในสิ่ง
                                                           

            ๖ Henri Fayol, Industrial and General Administration, (New York : Mc-Grew Hill, 

1930), pp. 17-18. 

  ๗ สัมภาษณ์ พระครูปทุมธรรมธัช เจ้าคณะต าบลดอนกอก วัดโคกกุง อ าเภอนาโพธิ์ จังหวัดบุรีรัมย์  
๒๑ พฤศจิกายน ๒๕๖๐ 
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ที่ดีและมีประโยชน์ พูดอย่างใดก็ท าอย่างนั้น ไม่โกหกกัน การท าความดีต่อกัน สนับสนุนช่วยเหลือกัน
ทางด้านก าลังกายมีความ อ่อนน้อมถ่อมตน รู้จักสัมมาคารวะ ไม่เบียดเบียนหรือรังแกกัน ไม่ท าร้าย
กันให้ได้รับความทุกขเวทนา ท าแต่สิ่งที่ถูกต้องต่อกันอยู่ตลอดเวลา รู้จักแบ่งปันผลประโยชน์กันด้วย
ความยุติธรรมช่วยเหลือกัน ไม่เห็นแก่ตัว ไม่เห็นแก่ประโยชน์ส่วนตน ไม่เอารัดเอาเปรียบและมีความ
เสมอภาคต่อกัน เอ้ือเฟ้ือซึ่งกันและกันอยู่เสมอ การปฏิบัติตามกฎระเบียบข้อบังคับหรือวินัย ต่าง ๆ 
อย่างเดียวกัน เคารพในสิทธิเสรีภาพของบุคคลไม่ก้าวก่ายหน้าที่กัน ไม่อ้างอ านาจบาตรใหญ่ ไม่ถือ
อภิสิทธิ์ใด ๆ ทั้งปวง และมีความคิดเห็นเป็นอย่างเดียวกันคิดในสิ่งที่ตรงกัน ปรับมุมมองให้ตรงกัน 
รู้จักแสวงหาจุดร่วมและสงวนไว้ซึ่งจุดต่างของกันและกัน ไม่ยึดถือความคิดของตนเป็นใหญ่ รู้จัก
ยอมรับฟังความ คิดเห็นของคนอ่ืนอยู่เสมอ 
   ๔.๑.๒ ส่งเสริมด้านการศาสนศึกษาของพระสงฆ์ในจังหวัดบุรีรัมย์ 
     การส่งเสริมด้านการศาสนาศึกษาของพระสงฆ์ในจังหวัดบุรีรัมย์นั้น เป็นเรื่องส าคัญในการ
พัฒนาความรู้ทั้งทางโลกและทางธรรม โดยปัจจุบันในจังหวัดบุรีรัมย์ทางคณะสงฆ์ในการจัดการเรียน
การสอนก็จัดตามระบบ เช่น ทางธรรม ก็มีการเรียนการสอนระดับเปรียญธรรม (บาลี) นักธรรมตรี 
นักธรรมโท และนักธรรมเอก และในการศึกษาทางศาสตร์ของทางโลกก็มีการศึกษาระดับ
ประถมศึกษา มัธยมศึกษา และในระดับอุดมศึกษา ระดับอุดมศึกษาก็มีสถานศึกษา ณ มหาวิทยาลัย 
มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย วิทยาลัยสงฆ์บุรีรัมย์ เป็นต้น แต่ในการศึกษาสภาพปัญหาเกี่ยวกับการ
ศาสนาศึกษาของคณะสงฆ์ในจังหวัดบุรีรัมย์ โดยผู้วิจัยได้ลงสัมภาษณ์แบบสอบถาม และได้แนวทางใน
การส่งเสริมด้านการศาสนศึกษาของพระสงฆ์ โดยมีประเด็นดังต่อไปนี้ 
       การส่งเสริมช่วยเหลือทั้งฝ่ายพระสงฆ์หรือฝ่ายส่งเสริมสนับสนุนเกี่ยวกับปัจจัยทั้ง
ภายนอกและภายใน โดยเห็นประโยชน์การพัฒนาเป็นที่ตั้ง จะเห็นได้จากการช่วยเหลือเกี่ยวกับสา
ธารณโภคี คือการเอ้ือเฟ้ือแบ่งปันต่อกันและกัน หมายถึง การแสดงความเอ้ือเฟ้ือโอบอ้อมอารีด้วย
การแบ่งปัน แจกจ่าย ลาภผล สิ่งที่ตนได้มาโดยชอบธรรมให้ทุกคนอย่างสม่ าเสมอกันเพ่ือให้ได้
ประโยชน์ร่วมกัน แล้วสามารถอุปถัมภ์เพ่ือการพัฒนาไปสู่ความส าเร็จอย่างยั่งยืน พระครูปทุมธรรมธัช 
เจ้าคณะต าบลดอนกอก ได้กล่าวว่า กระบวนการใช้หลักสาราณียธรรมเพ่ือแก้ปัญหาในการส่งเสริม
ด้านการศาสนศึกษาของพระสงฆ์ในจังหวัดบุรีรัมย์ควรมีแนวทางปฏิบัติดังต่อไปนี้ คือ เมื่อนักเรียน
นักธรรมนักศึกษาชั้นใดที่สอบในสนามหลวงของแต่ละปี  ได้จัดหารางวัลมอบให้ตามความเหมาะสม 
เช่น สมุด ปากกา หนังสือ และผ้าไตรจีวร หรือเป็นทุนการศึกษา เพ่ือเป็นก าลังใจให้แก่นักเรียน
นักศึกษา เป็นต้น๘ พระครูปทุมสราภรณ์ เจ้าคณะต าบลบ้านแวง ได้กล่าวไว้ว่า กระบวนการใช้หลัก 

                                                           
๘ สัมภาษณ์ พระครูปทุมธรรมธัช เจ้าคณะต าบลดอนกอก ต าบลดอกกอก อ าเภอนาโพธิ์ จังหวัด

บุรีรัมย์ ๒๑ พฤศจิกายน ๒๕๖๐ 
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สาราณียธรรมเพ่ือแก้ปัญหา และส่งเสริมด้านการศาสนศึกษาของพระสงฆ์ในจังหวัดบุรีรัมย์ ควรมี
แนวทางปฏิบัติ อย่างนี้ คือ  
    ๑.ควรมีการวางยุทธศาสตร์  
    ๒.ควรมีเป้าหมายหรือวัตถุประสงค์  
    ๓.มีการไปทัศนศึกษาดูงานในทางโลกเพ่ือบูรณาการในทางธรรม  
    ๔.ตั้งงบประมาณหรือมูลนิธิขึ้น ตั้งแต่ระดับวัด ต าบล อ าเภอ จังหวัด  
    ๕.ตั้งบุคคลภายนอกให้เข้ามามีส่วนในการพัฒนา”๙ 
    การศาสนศึกษา เป็นการศึกษาเล่าเรียนพระธรรมวินัยของพระพุทธศาสนาทั้งของ
บรรพชิตและคฤหัสถ์ หรือการศึกษาเล่าเรียนพระปริยัติสัทธรรม โดยแบ่งการศาสนศึกษาออกเป็น ๒ 
แผนกหลัก คือ แผนกบาลี และแผนกธรรม รวมถึงการศึกษาธรรมศึกษาและการจัดให้มีการเรียนพระ
ธรรมวินัยเป็นส่วนเสริมอีกด้วยบางแบบแผนตราไว้ในพระราชบัญญัติคณะสงฆ์และบางแบบแผนให้
ก าหนดโดยกฎมหาเถรสมาคม หรือให้ก าหนดโดยระเบียบมหาเถรสมาคม และบางแบบแผนได้ยึด
จารีตเป็นหลัก แยกตามที่ก าหนดไว้ในกฎหมายมี ๒ ส่วน คือ ระเบียบการปกครองคณะสงฆ์ส่วนกลาง 
๑ ระเบียบการปกครองคณะสงฆ์ส่วนภูมิภาค ๑ และพิจารณาตามบทบัญญัติแห่งกฎหมายว่าด้วยการ
วัด เห็นควรเพ่ิมระเบียบการปกครองส่วนวัดเข้าเป็นส่วนที่ ๓ การปกครองคณะสงฆ์ทุกส่วนทุกชั้น  
ให้มีเจ้าคณะมหานิกายและเจ้าคณะธรรมยุตปกครองบังคับบัญชาวัด และพระภิกษุสามเณรในนิกาย
นั้น ๆ 
  โดยพระครูสุคันธวารีภิรมย์ เจ้าอาวาสวัดสุคันธวารี ได้กล่าวไว้ว่า กระบวนการใช้หลัก   
สาราณียธรรมเพ่ือแก้ปัญหา และส่งเสริมด้านการศาสนศึกษาของพระสงฆ์ในจังหวัดบุรีรัมย์ ควรมี
แนวทางปฏิบัติ อย่างนี้ คือ ควรมีตัวชี้วัดเฉพาะตัวบุคคล ควรได้รับความเมตตาและมีความเสมอภาค
ในการศึกษาของคณะสงฆ์ สร้างแรงจูงใจให้พระสงฆ์ใฝ่ในการศึกษาเล่าเรียน๑๐ สิ่งที่พระสงฆ์ ซึ่งรวม
ไปถึงชาวพุทธทั้งหมดด้วย ที่จะต้องศึกษาพระพุทธศาสนาให้ความส าคัญกับการฝึกฝนอบรมตนเอง 
อันเป็นเครื่องมือที่ส าคัญยิ่งในการเรียนรู้ต่อไป เพราะมนุษย์นั้นจัดว่าเป็นผู้ที่สามารถฝึกฝนอบรมตน
ได้ดีกว่าสัตว์ประเภทอ่ืน ๆ ดังที่พระพุทธองค์ตรัสไว้ในอัตตทันตวัตถุ เกี่ยวกับเรื่องของการฝึกตนว่า 
คนทั้งหลายน าสัตว์พาหนะที่ฝึกแล้วไปสู่ที่ประชุม พระราชาย่อมทรงราชพาหนะที่ฝึกแล้ว ในหมู่
มนุษย์ คนที่อดกลั้นถ้อยค าล่วงเกินได้ ชื่อว่าเป็นผู้ฝึกตนได้แล้ว๑๑ เป็นผู้ประเสริฐที่สุด ม้าอัสดร      
ม้าอาชาไนย ม้าสินธพ ช้างใหญ่ ที่ได้รับการฝึกหัดแล้ว เป็นสัตว์ประเสริฐ แต่คนที่ฝึกตนได้แล้ว 

                                                           
๙ สัมภาษณ์ พระครูปทุมสราภรณ์ เจ้าคณะต าบลบ้านแวง วัดสระบัว ต าบลบ้านแวง อ าเภอพุทไธสง 

จังหวัดบุรีรัมย์ ๑๖ พฤศจิกายน ๒๕๖๐ 
๑๐ สัมภาษณ์ พระครูสุคันธวารีภิรมย์ เจ้าอาวาสวัดสุคันธวารี วัดสุคันธวารี อ าเภอพุทไธสง จังหวัด

บุรีรัมย์ ๒๒ พฤศจิกายน ๒๕๖๐ 
๑๑ ขุ.ธ.อ. (บาลี) ๗/๑๒๕.   



๖๖ 
 

ประเสริฐกว่าสัตว์พาหนะเหล่านั้น๑๒ สอดคล้องกับพระครูกัลยาณกิจวิธาน เจ้าอาวาสวัดอัมพวัน ได้
กล่าวไว้ว่า กระบวนการใช้หลักสาราณียธรรมเพ่ือแก้ปัญหา และส่งเสริมด้านการศาสนศึกษาของ
พระสงฆ์ในจังหวัดบุรีรัมย์ ควรมีแนวทางปฏิบัติ อย่างนี้คือ มีพระวิทยากรออกไปอบรม พระสงฆ์ทุก
อ าเภออยู่เป็นประจ า ให้แนะน าและสร้างแรงจูงใจให้พระสงฆ์ใฝ่ในการศึกษาเล่าเรียน”๑๓ 
     จะเห็นได้ว่า การส่งเสริมควรมีแนวทางปฏิบัติดังต่อไปนี้ คือ เมื่อนักเรียนนักธรรม
นักศึกษาชั้นใดที่สอบในสนามหลวงของแต่ละปี ได้จัดหารางวัลมอบให้ตามความเหมาะสม เช่น สมุด 
ปากกา หนังสือ และผ้าไตรจีวร หรือเป็นทุนการศึกษา เพ่ือเป็นก าลังใจให้แก่นักเรียนนักศึกษา     
และควรมีการวางยุทธศาสตร์ มีเป้าหมายหรือวัตถุประสงค์ มีการไปทัศนศึกษาดูงานในทางโลกเพ่ือ
บูรณาการในทางธรรม ตั้งงบประมาณหรือมูลนิธิขึ้น ตั้งแต่ระดับวัด ต าบล อ าเภอ จังหวัด โดยมีการ
ตั้งบุคคลภายนอกให้เข้ามามีส่วนในการพัฒนาด้วย 
            ๔.๑.๓ ส่งเสริมด้านการศึกษาสงเคราะห์ของพระสงฆ์ในจังหวัดบุรีรัมย์ 
  การศึกษาสงเคราะห์ หมายถึง การจัดการศึกษาเพ่ือช่วยเหลือเกื้อกูลหรืออุดหนุน จุนเจือ
การศึกษาอ่ืนนอกจากศาสนศึกษาหรือสถาบันการศึกษา หรือบุคคลผู้ก าลังศึกษาเล่าเรียน๑๔ 
          การศึกษาสงเคราะห์เป็นการจัดการศึกษาเพ่ือช่วยเหลือเกื้อกูลหรืออุดหนุนจุนเจือหรือ
การช่วยเหลือเกื้อกูลหรืออุดหนุนจุนเจือการศึกษาอ่ืนนอกการศาสนสถาน หรือสถาบันการศึกษาหรือ
บุคคลผู้ก าลังศึกษาเล่าเรียน เป็นการสงเคราะห์คนหรือประชาชนให้ได้รับการศึกษา โดยอาศัยศาลา
หรือเสนาสนะใดๆ ของวัดเป็นโรงเรียนหรือพระสงฆ์ วัดและคณะสงฆ์ให้การสนับสนุนแก่สังคม จะ
อย่างไรก็ตาม การศึกษาสงเคราะห์ จัดเป็นบทบาทที่สืบเนื่องมาจากบทบาทเดิมของวัดและพระสงฆ์
ไทยในอดีต นับตั้งแต่พระพุทธศาสนาได้เข้ามาประดิษฐานในประเทศไทย ตั้งแต่สมัยสุโขทัยเป็น   
ราชธานีเป็นต้นมาจนถึงกรุงรัตนโกสินทร์ตอนต้น ที่รัฐและคณะสงฆ์จัดการศึกษาร่วมกันเพ่ือให้
การศึกษาแก่คนในสังคม จนกล่าวได้ว่าในสังคมไทยแบบเดิมวัดเป็นศูนย์กลางของชุมชนโดยเฉพาะใน
ด้านการศึกษา ชุมชนหนึ่งมีลักษณะการปฏิบัติภารกิจที่ครบจบสิ้นในตัว วัดซึ่งเป็นศูนย์กลางของ
ชุมชน และเป็นสมบัติของทุกคนในชุมชน จึงท าหน้าที่ให้การศึกษาตลอดชีวิตแก่สมาชิกทุกคนใน
ชุมชนนั้น๑๕ 

                                                           
๑๒ ขุ.ธ. (ไทย) ๒๕/๓๒๑-๓๒๒/๑๓๓.   
๑๓ สัมภาษณ์ พระครูกัลยาณกิจวิธาน เจ้าอาวาสวัดอัมพวัน วัดอัมพวัน ต าบลหายโศก อ าเภอพุทไธสง 

จังหวัดบุรีรมัย์ ๑๗ พฤศจิกายน ๒๕๖๐ 
๑๔ พระครูปลัดอาทิตย์ อตฺถเวที (ซองดี), “การศึกษาแนวคิดและวิธีการปกครองคณะสงฆ์ของ 

พระเทพโสภณ (ประยูร ธมฺมจิตฺโต) : ศึกษาเฉพาะกรณีพระสังฆาธิการในเขตปกครองภาค ๒”, วิทยานิพนธ์    
พุทธศาสตรมหาบัณฑิต, หน้า ๘๐. 

๑๕ พระพรหมคุณาภรณ์ (ป.อ. ปยุตฺโต), สถาบันสงฆ์กับสังคมไทย, (กรุงเทพมหานคร : จรูญการพิมพ์, 
๒๕๔๙), หน้า ๒.   



๖๗ 
 

   การศึกษาสงเคราะห์ หมายถึง การจัดการศึกษาที่มุ่งเน้นการปลูกฝังคุณธรรมและ 
จริยธรรมแก่เด็กและเยาวชนให้มีความรู้ ความเข้าใจหลักธรรมทางพระพุทธศาสนา และการจัด  
การศึกษาในการเตรียมความพร้อม แก่เด็กปฐมวัย ได้แก่ ศูนย์พระพุทธศาสนาวันอาทิตย์ ศูนย์อบรม
เด็กก่อนเกณฑใ์นวัด โรงเรียนเอกชนการกุศลของวัด การมอบทุนการศึกษาแก่นักเรียน นักศึกษา๑๖ 
 การศึกษาสงเคราะห์ ที่พระสงฆ์ในจังหวัดบุรีรัมย์ได้ด าเนินการในลักษณะนี้ เป็นการจัด
การศึกษา ซึ่งแบ่งเป็น ๔ ประเภท ได้แก่  

๑) โรงเรียนการกุศลของวัดในพระพุทธศาสนา และโรงเรียนสงเคราะห์เด็กยากจนตาม
พระราชประสงค์ มีความมุ่งหมายให้วัดและพระภิกษุในพระศาสนาได้จัดการตามหลักสูตรของ
กระทรวงศึกษาธิการ เพ่ือสงเคราะห์เด็กและเยาวชนของชาติและพระภิกษุสามเณรส่วนหนึ่ง เป็นเหตุ
ให้เด็กและเยาวชนได้เข้าใกล้วัด  

๒) ศูนย์ศึกษาพระพุทธศาสนาวันอาทิตย์ มีความมุ่งหมายให้วัด และพระสงฆ์ให้การศึกษา
อบรมปลุกฝังศีลธรรม วัฒนธรรมและประเพณีอันดีงามแก่เด็กและเยาวชน เป็นโอกาสให้พระสงฆ์ได้
ใช้วิชาการศาสนาศึกษา เพ่ือพัฒนาทรัพยากรบุคคลของชาติ ด้วยหลักธรรมของพระศาสนา  

๓) ศูนย์อบรมเด็กก่อนเกณฑ์ในวัด มีความมุ่งหมายให้วัดได้ช่วยอบรมบ่มนิสัยเด็กก่อนวัย
เรียนเพ่ือปลูกฝังคุณธรรมและศีลธรรมแต่ยังเด็ก ทั้งเป็นการให้โอกาสวัดและพระสงฆ์ได้ร่วมพัฒนา
ทรัพยากรบุคคลของชาติในวัยเด็ก  

๔) โรงเรียนพระปริยัติธรรมแผนกสามัญศึกษา จัดตั้งขึ้นเพ่ือให้พระภิกษุสามเณรศึกษา
เล่าเรียนตามหลักสูตรของกระทรวงศึกษาธิการ แผนกสามัญศึกษา และมีการศึกษาพระปริยัติธรรม
หมวดธรรมบาลี หมวดพระธรรมวินัย และศาสนปฏิบัติอีกส่วนหนึ่ง โรงเรียนพระปริยัติธรรมแผนก
สามัญศึกษา มีการจัดตั้งขึ้นตามระเบียบกระทรวงศึกษาธิการว่าด้วยโรงเรียนพระปริยัติธรรมแผนก
สามัญศึกษา พ.ศ.๒๕๓๗ และอยู่ในสังกัดส านักงานพระพุทธศาสนาแห่งชาติ ขณะนี้มีวัดต่าง ๆ 
จ านวนมาก จัดตั้งแต่โดยโรงเรียนพระปริยัติธรรมแผนกสามัญศึกษา แต่ยังมิได้จัดเป็นการศาสนศึกษา
หรือการศึกษาสงเคราะห์ โดยรูปการนั้น จึงจัดเป็น “การศึกษาสงเคราะห์” มากกว่า เพราะเป็น
การศึกษาเพ่ือสงเคราะห์พระภิกษุสามเณรให้มีการศึกษาเล่าเรียนวิชาสามัญศึกษา ทั้งผู้เรียนและ
ผู้สอนก็เน้นหนักทางวิชาสามัญศึกษา 

การศึกษาสงเคราะห์นับเป็นบทบาทที่สืบเนื่องมาจากบทบาทเดิมของวัดและพระสงฆ์ไทย
ในอดีต นับตั้งแต่พระพุทธศาสนาได้เข้ามาประดิษฐานในประเทศไทยตั้งแต่สมัยสุโขทัยเป็นราชธานี
เป็นต้นมาจนถึงกรุงรัตนโกสินทร์ตอนต้น ที่รัฐและคณะสงฆ์จัดการศึกษาร่วมกันเพ่ือให้การศึกษาแก่
คนในสังคม จนกล่าวได้ว่าในสังคมไทยแบบเดิม วัดเป็นศูนย์กลางของชุมชนและเป็นสมบัติของทุกคน
ในชุมชน จึงท าหน้าที่ให้การศึกษาตลอดชีวิตแก่สมาชิกทุกคนในชุมชนนั้น๑๗ 

                                                           
๑๖ กรมการศาสนา กระทรวงศึกษาธิการ, คู่มือครูจริยศึกษา, (กรุงเทพมหานคร : กรมการ ศาสนา 

กระทรวงศึกษาธิการ, ๒๕๒๒), หน้า ๕-๖. 
๑๗ พระพรหมคุณาภรณ์ (ป.อ. ปยุตฺโต), สถาบันสงฆ์กับสังคมไทย, (กรุงเทพมหานคร : จรูญการพิมพ์, 

๒๕๔๙), หน้า ๓.   



๖๘ 
 

การศึกษาสงเคราะห์ถือว่าเป็นบทบาทและภารกิจของภิกษุสงฆ์ท่ีส าคัญประการหนึ่งกล่าว 
คือ เป็นการสงเคราะห์ประชาชนด้านการศึกษาให้มีความรู้ความสามารถที่จะด ารงตน และด าเนินชีวิต
ในสังคมได้อย่างมีความสุข การจัดการศึกษาเพ่ือช่วยเหลือเกื้อกูลและการช่วยเหลือเกื้อกูลการศึกษา 
หรือสถาบันการศึกษาอ่ืน นอกจากการศาสนศึกษา หรือบุคคลผู้ก าลังศึกษาโดยแบ่งออกเป็น ๕ 
ประเภท คือ ๑. โรงเรียนพระปริยัติธรรม แผนกสามัญศึกษา ๒. โรงเรียนการกุศลของวัดใน
พระพุทธศาสนา ๓. โรงเรียนสงเคราะห์เด็กยากจนตามพระราชประสงค์ ๔. โรงเรียนพระพุทธศาสนา
วันอาทิตย์ ๕. โรงเรียนอบรมเด็กก่อนเกณฑ์ในวัด๑๘ 
      การศึกษาสงเคราะห์ของพระสงฆ์ถือเป็นสิ่งส าคัญในการสนับสนุนการศึกษา เพราะเป็น
การช่วยเหลือในด้านสิ่งของหรือปัจจัยตามโอกาส พร้อมทั้งเห็นคุณค่าของการศึกษา การมีความรู้นั้น
เป็นสิ่งช่วยให้เกิดการพัฒนาทั้งสติปัญญา และสามารถช่วยเหลือสังคมให้เกิดความเจริญงอกงาม    
ในการส่งเสริมด้านการศึกษาสงเคราะห์นั้น หลักสาราณียธรรมนั้นเป็นหลักธรรมที่เกื้อหนุน เพ่ือให้
เกิดความส าเร็จของคณะสงฆ์ในจังหวัดบุรีรัมย์ ผู้ที่ให้ข้อมูลสัมภาษณ์ได้ให้ความคิดเห็นมา ดังต่อไปนี้ 
  พระครูกัลยาณกิจวิธาน เจ้าอาวาสวัดอัมพวัน ได้กล่าวไว้ว่า กระบวนการใช้หลัก         
สาราณียธรรมเพ่ือแก้ปัญหาและส่งเสริมด้านการศึกษาสงเคราะห์ของพระสงฆ์ในจังหวัดบุรีรัมย์ ควรมี
แนวทางปฏิบัติ อย่างนี้คือ ให้มีการจัดตั้งกองทุนของคณะสงฆ์ขึ้น เพ่ือใช้ในการสงเคราะห์แก่นักเรียน
ที่ยากไร้ และขาดโอกาสในการศึกษาได้มีโอกาสในการศึกษาเล่าเรียน๑๙ สอดคล้องกับพระมหาทะนา 
จนฺทธมฺโม วัดบ้านดอน ได้กล่าวว่า กระบวนการใช้หลักสาราณียธรรมเพ่ือแก้ปัญหา และส่งเสริมด้าน
การศาสนศึกษาของพระสงฆ์ในจังหวัดบุรีรัมย์ ควรมีแนวทางปฏิบัติ อย่างนี้คือ ควรสนับสนุนในด้าน
ทุนการศึกษาของพระสงฆ์ พระภิกษุที่ตั้งใจบวชเรียน ควรสนับสนุน เพ่ือให้เป็นศาสนทายาท สืบทอด
พระศาสนา โดยจัดตั้งเป็นกองทุนของแต่ละวัด๒๐ โดยที่มีการสร้างแรงจูงใจให้พระสงฆ์เกิดขึ้นมา ดังที่
พระชาญชัย อธิปุญฺโญ วัดบวรรังษี ได้กล่าวไว้ว่า กระบวนการใช้หลักสาราณียธรรมเพ่ือแก้ปัญหา 
และส่งเสริมด้านการศาสนศึกษาของพระสงฆ์ในจังหวัดบุรีรัมย์ ควรมีแนวทางปฏิบัติ อย่างนี้คือ ควร
สร้างแรงจูงใจให้พระภิกษุสงฆ์สามเณร มีฉันทะความพอใจในการศึกษาเล่าเรียน๒๑ 
  พระครูอมรบุญวัฒน์ เจ้าคณะอ าเภอนาโพธิ์ ได้กล่าวไว้ว่า “กระบวนการใช้หลักสาราณีย
ธรรมเพ่ือแก้ปัญหาในการส่งเสริมด้านการศาสนศึกษาของพระสงฆ์ในจังหวัดบุรีรัมย์นั้น ควรมี

                                                           
๑๘ บุญศรี พานะจิตต์, ความส าเร็จในการปฏิบัติภารกิจของวัด, (กรุงเทพมหานคร : บริษัท        

พริกหวานกราฟฟิก จากัด, ๒๕๔๕), หน้า ๒๐.   
๑๙ สัมภาษณ์ พระครูกัลยาณกิจวิธาน เจ้าอาวาสวัดอัมพวัน วัดอัมพวัน ต าบลหายโศก อ าเภอพุทไธสง 

จังหวัดบุรีรัมย์ ๑๗ พฤศจิกายน ๒๕๖๐ 
๒๐ สัมภาษณ์ พระมหาทะนา จนฺทธมฺโม วัดบ้านดอน ต าบลหายโศก อ าเภอพุทไสง จังหวัดบุรีรัมย์       

๑๗ พฤศจิกายน ๒๕๖๐ 
๒๑ สัมภาษณ์ พระชาญชัย อธิปุญฺโญ เลขานุการเจ้าคณะต าบลบ้านเป้า วัดบวรรังษี ต าบลบ้านเป้า 

อ าเภอนาโพธิ์ จังหวัดบุรีรัมย์ ๑๘ พฤศจิกายน ๒๕๖๐ 



๖๙ 
 

แนวทางปฏิบัติ อย่างนี้คือ ควรยึดหลักสาธารณโภคีโดยการจัดการเรียนการสอนที่ทั่วถึงในทุกอ าเภอ
ทุกต าบลทุกวัดโดยไม่มีอคติ ให้ได้รับการศึกษาที่เท่าเทียมกันและทั่วถึงกันของพระสงฆ์ทั้งจังหวัด
บุรีรัมย์”๒๒ 
  การศึกษาสงเคราะห์เป็นการจัดการศึกษาสงเคราะห์แก่ประชาชนทั่วไป  เพ่ือช่วยเหลือ
เกื้อกูลแก่เด็กและเยาวชนทั้งด้านการศึกษาการอบรมสั่งสอนการให้ที่อยู่อาศัยอาหารรวมทั้งการท าให้
เด็กมีความอบอุ่นและมีความสุขทั้งร่ายกายและจิตใจ การศึกษาเป็นกระบวนการพัฒนาประชากรของ
ประเทศให้เป็นก าลังคนที่มีคุณภาพประสิทธิภาพในการรักษาความมั่นคงของชาติอย่างยิ่ง และสร้าง
ความเจริญให้แก่ประเทศชาติอย่างยิ่ง ซึ่งบทบาทพระสงฆ์ไทย ได้ท าหน้าที่จัดการศึกษาและให้
การศึกษาแก่คนไทยตั้งแต่อดีตมาแล้ว เมื่อบ้านเมืองเจริญขึ้นสภาพการณ์ต่างๆ เปลี่ยนไปทาให้
บทบาทและหน้าที่ของพระสงฆ์ลดลง ก็คงเหลือแต่การศึกษาสงเคราะห์เท่านั้น ดังนั้น การศึกษา
สงเคราะห์คือการให้การสงเคราะห์แก่รัฐในการจัดการศึกษาให้แก่ประชาชน อนึ่งมหาเถรสมาคมยังได้
ให้ความส าคัญของการศึกษาสงเคราะห์โดยประกาศเรื่องการตั้งทุนสงเคราะห์แก่นักเรียนนักศึกษา  
โดยก าหนดข้อบัญญัติในเรื่องการตั้งทุนว่า การตั้งทุนสงเคราะห์นักเรียนชั้นประถมศึกษา ให้เป็นไป
ตามกุศลเจตนาของวัดทั้งหลายที่มีกาลังและสามารถจะจัดจะท าได้ มิให้มีการบังคับด้วยประการใดๆ 
ห้ามมิให้น าเงินการกุศลหรือเงินผลประโยชน์ หรือเงินอ่ืนใดของวัดมาจัดตั้ง ทุนเพ่ือการนี้ ห้ามมิให้วัด
กูยืมเงินมาจัดตั้งเป็นทุนไม่ว่าจะเป็นการตั้งทุนชั่วคราวหรือการตั้งทุนถาวรการสงเคราะห์ให้คนหรือ
ประชาชนได้รับการศึกษายังไม่มีครูฝ่ายฆราวาสเพียง ก็ได้อาศัยศาลาหรือเสนาสนะใดๆ ของวัดเป็น
โรงเรียน พระสงฆ์เห็นความจ าเป็นที่บุตรหลานของประชาชนในท้องที่ของวัดนั้นจะต้องมีโรงเรียนให้
เรียน ก็ช่วยกันชักชวนน าประชาชนช่วยสร้างโรงเรียนขึ้นในวัดเพ่ือให้บุตรหลานของชาวบ้านได้เล่า
เรียน รัฐบาลก็ให้สงฆ์ให้ช่วยรับภาระจัดโรงเรียนและเป็นครูสอน นับเป็นการศึกษาสงเคราะห์ของวัด
และพระสงฆ ์ตั้งแต่แรกที่รัฐเริ่มจัดการศึกษา เป็นต้น 
  จะเห็นว่า การส่งเสริมด้านการศึกษานั้นประเด็นเกี่ยวกับการสนับสนุน คือ ให้มีการจัดตั้ง
กองทุนของคณะสงฆ์ขึ้น เพื่อใช้ในการสงเคราะห์แก่นักเรียนที่ยากไร้ และขาดโอกาสในการศึกษาได้มี
โอกาสในการศึกษาเล่าเรียน ควรสนับสนุนในด้านทุนการศึกษาของพระสงฆ์ พระภิกษุที่ตั้งใจบวช
เรียน ควรสนับสนุน เพ่ือให้เป็นศาสนทายาท สืบทอดพระศาสนา โดยจัดตั้งเป็นกองทุนของแต่ละวัด 
และ ควรสร้างแรงจูงใจให้พระภิกษุสงฆ์สามเณร มีฉันทะความพอใจในการศึกษาเล่าเรียน 
 การจัดการศึกษาสงเคราะห์ จากการศาสนศึกษาหรือการสงเคราะห์ สถาบันการศึกษา
หรือการสงเคราะห์บุคคลผู้ก าลังศึกษา พระสังฆาธิการระดับเจ้าคณะอ าเภอ รองเจ้าคณะอ าเภอ    

                                                           
๒๒ สัมภาษณ์ พระครูอมรบุญวัฒน์ เจ้าคณะอ าเภอนาโพธิ์  เจ้าคณะอ าเภอนาโพธิ์ อ าเภอนาโพธิ์ 

จังหวัดบุรีรัมย์ ๒๐ พฤศจิกายน ๒๕๖๐ 



๗๐ 
 

เจ้าคณะต าบล รองเจ้าคณะต าบล เจ้าอาวาส รองเจ้าอาวาส และผู้ช่วยเจ้าอาวาส จะด าเนินการ    
ทั้งเป็นการส่วนตัว หรือเป็นการคณะสงฆ์ได้ ซึ่งถือว่าการศึกษาเป็นผลดีแก่ประเทศชาติ และ มีผล
สะท้อนถึงพระภิกษุสงฆ์โดยตรง การสงเคราะห์การศึกษาสามารถ ด าเนินการไดด้ังนี้  
 ๑) ตั้งทุนสงเคราะห์การศึกษาชั้นประถมศึกษา มัธยมศึกษา และอุดมศึกษา  
 ๒) ช่วยพัฒนาสถานการศึกษา  
 ๓) ช่วยเหลือด้านอุปกรณ์การศึกษา 
 ๔) ช่วยเฉพาะบุคคลผู้ก าลังศึกษา  
 การศึกษาสงเคราะห์ถือว่าเป็นบทบาทและภารกิจของภิกษุสงฆ์ที่ส าคัญประการหนึ่ง 
กล่าว คือ เป็นการสงเคราะห์ประชาชนด้านการศึกษาให้มีความรู้ความสามารถที่จะด ารงตนและ 
ด าเนินชีวิตในสังคมได้อย่างมีความสุข การจัดการศึกษาเพ่ือช่วยเหลือเกื้อกูลและการช่วยเหลือ  
เกื้อกูลการศึกษา หรือสถาบันการศึกษาอ่ืน นอกจากการศาสนศึกษาหรือบุคคลผู้ก าลังศึกษา โดยแบ่ง
ออกเป็น ๕ ประเภทคือ ๑.โรงเรียนพระปริยัติธรรม แผนกสามัญศึกษา ๒. โรงเรียนการกุศลของวัดใน
พระพุทธศาสนา ๓.โรงเรียนสงเคราะห์เด็กยากจนตามพระราชประสงค์ ๔.โรงเรียนพระพุทธศาสนา
วันอาทิตย์ ๕.โรงเรียนอบรมเด็กก่อนเกณฑ์ในวัด๒๓ 
 การศึกษาสงเคราะห์ นอกจากจะจัดแก่เด็กและเยาวชนให้มีสถานที่เรียนหนังสือแล้ว 
ภิกษุสงฆ์ยังให้ความสงเคราะห์การศึกษาแก่เด็กและเยาวชนผู้ก าลังศึกษาในสถานที่ศึกษาทั่วประเทศ 
อาทิ ตั้งทุนสนับสนุนการศึกษาแก่นักเรียนและนักศึกษา ที่ขาดแคลนทุนทรัพย์ทุกระดับชั้น ได้แก่ ชั้น
ประถมศึกษา มัธยมศึกษาและอุดมศึกษาช่วยพัฒนาสถานศึกษา ช่วยเหลืออุปกรณ์การศึกษา และ
ช่วยเฉพาะบุคคลผู้ก าลังศึกษา  
 การศึกษาสงเคราะห์นอกจากจะจัดแก่เด็กและเยาวชนให้มีสถานที่เรียนหนังสือแล้ว 
พระภิกษุสงฆ์ยังให้ความสงเคราะห์การศึกษาแก่เด็กและเยาวชน ผู้ก าลังศึกษาในสถานที่ศึกษาทั่ว 
ประเทศ อาทิ ตั้งทุนสนับสนุนการศึกษาแก่นักเรียนและนักศึกษาที่ขาดแคลนทุนทรัพย์ทุก ระดับชั้น 
ได้แก่ ชั้นประถมศึกษา ชั้นมัธยมศึกษาและอุดมศึกษา ช่วยพัฒนาสถานศึกษา  ช่วยเหลืออุปกรณ์
การศึกษาและช่วยเฉพาะบุคคลที่ก าลังศึกษา วัดและพระสงฆ์จึงเป็นสถาบันที่ มีส่วนในการช่วยเหลือ
เด็กและเยาวชนของชาติในด้านการศึกษา เป็นสถานอบรมบ่มนิสัยเด็ก และเยาวชนมาทุกยุคทุกสมัย 
โดยเฉพาะเด็กที่ยากจนขาดคนดูแลและก าพร้าบิดา ก็ได้อาศัย สถาบันสงฆ์เป็นผู้อุปการะเป็นเหตุให้
เด็กและเยาวชนได้ใกล้ชิดพระศาสนาและเป็นโอกาสให้ พระสงฆ์ได้พัฒนาทรัพยากรของชาติตั้งแต่วัย
เด็ก เพ่ือจะได้เป็นผู้ใหญ่ที่พึงปรารถนาของสังคม ต่อไป 

                                                           
๒๓ บุญศรี พานะจิตต์, ความส าเร็จในการปฏิบัติภารกิจของวัด, (กรุงเทพมหานคร : บริษัท พริก

หวานกราฟฟิก จ ากัด, ๒๕๔๕), หน้า ๒๐. 
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 สรุปได้ว่า วัดและพระสงฆ์จึงเป็นสถาบันที่มีส่วนในการช่วยเหลือเด็กและเยาวชนของชาติ
ในด้านการศึกษา เป็นสถานอบรมบ่มนิสัยเด็กและเยาวชนมาทุกยุคทุกสมัย โดยเฉพาะเด็กที่ยากจน
ขาดคนดูแล และก าพร้าบิดาก็ได้อาศัยสถาบันสงฆ์เป็นผู้อุปการะ เป็นเหตุให้เด็กและเยาวชนได้ใกล้ชิด 
พระศาสนา และเป็นโอกาสให้ภิกษุสงฆ์ได้พัฒนาทรัพยากรของชาติตั้งแต่วัยเด็กเพ่ือจะได้เป็นผู้ใหญ่ที่
พึงปรารถนาของสังคมต่อไป 
   ๔.๑.๔ ส่งเสริมด้านการเผยแผ่ของพระสงฆ์ในจังหวัดบุรีรัมย์ 
   การเผยแผ่พระพุทธศาสนา คือ การท าให้หลักธรรมค าสอนของพระพุทธเจ้าแพร่ออกไป 
แล้วมีการน้อมน าเอาหลักธรรมค าสั่งสอนของพระพุทธเจ้าไปปฏิบัติ เพ่ือท าให้เกิดการศึกษา และการ
พัฒนาตนเองไปในทางที่ถูกที่ควร๒๔ การส่งเสริมด้านการเผยแผ่ของพระสงฆ์ในจังหวัดบุรีรัมย์ ถือว่า
เป็นภาระกิจหลักของคณะสงฆ์จังหวัดบุรีรัมย์ ที่เจ้าคณะผู้ปกครองในจังหวัดให้ความส าคัญ และมีการ
จัดกิจกรรมอบรมพระนักเผยแผ่ อยู่เป็นประจ า เพราะงานทางด้านการเผยแผ่ถือเป็นหน้าที่โดยตรง
ของพระสงฆ์  เป็นการเผยแผ่พระธรรมค าสอนของพระพุทธศาสนา ซึ่งการเผยแผ่พระพุทธศาสนานั้น 
มีหลักการและความส าคัญดังต่อไปนี้ 
    การแสดงธรรมหรือการประกาศเผยแผ่หลักค าสอนพระพุทธศาสนาขององค์สมเด็จ    
พระสัมมาสัมพุทธเจ้าที่ประสบผลส าเร็จได้โดยง่ายนั้น เพราะพระองค์ทรงยึดถือหลักการ  ดังนี้ 
    (๑) อนุปุพพิกถา แสดงธรรมไปตามล าดับ ส่วนใดที่เห็นว่าเป็นประโยชน์แก่ผู้ฟังถึงแม้จะมี
เพียงคนเดียวก็จะไม่ตัดเนื้อความให้เสียหาย  แสดงจากง่ายไปหายากตามล าดับ อนุปุพพิกถามีอยู่    
๕ ประการ ได้แก่ 
    ๑)  ทานกถา เรื่องทาน 
    ๒)  สีลกถา เรื่องศีล 
    ๓)  สัคคกถา เรื่องสวรรค์ 
    ๔)  กามาทีนวกถา เรื่องโทษของกามคุณท้ังหลาย 
    ๕)  เนกขัมมานิสังสกถา เรื่องอานิสงส์แห่งการออกจากกามคุณทั้งหลาย๒๕ 
   โดยปกติ  “พระพุทธเจ้าเมื่อจะทรงแสดงพระธรรมเทศนาแก่คฤหัสถ์ ผู้ที่มีอุปนิสัย
สามารถที่จะบรรลุธรรมได้ พระองค์ทรงแสดงอนุปุพพิกถานี้ก่อน แล้วจึงตรัสแสดงอริยสัจ ๔ เป็นการ
ท าจิตให้พร้อมที่จะรับ ดุจผ้าที่ซักสะอาดแล้ว ควรรับน้ าย้อมต่างๆ ได้ดี”๒๖ 

                                                           
๒๔ พระเทพปริยัติสุธี (วรวิทย์ คงฺคปญฺโญ), คู่มือพระสังฆาธิการว่าด้วยเร่ืองการคณะสงฆ์และการ

พระศาสนา, (กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพ์มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๔๕), หน้า ๑๓๓.   
๒๕ ที.ส.ี(ไทย) ๙/๒๓๗/๑๘๙- ๑๙๐. 
๒๖ พระธรรมปิฎก (ป.อ. ปยุตฺโต), พจนานุกรมพุทธศาสตร์ ฉบับประมวลธรรม, พิมพ์ครั้งที่ ๙, 

(กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพ์มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๔๓), หน้า ๒๐๙-๒๑๐. 
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    ๒) ปริยายทัสสาวี ทรงชี้แจงยกเหตุผล หรืออุทาหรณ์ให้ผู้ฟังเข้าใจ 
    ๓) อนุทนตา สอนด้วยมีจิตเมตตาต่อผู้ฟังจริง ๆ คือ ปรารถนาจะให้เขาพ้นจากทุกข์ 
    ๔) อนามิสันตระ ไม่แสดงธรรมเพราะเห็นแก่อามิสสินจ้าง คือ ไม่ได้ทรงเห็นแก่ลาภผล
หรือรางวัลที่จะตอบแทน มุ่งประโยชน์สุขแก่ผู้ฟังอย่างเดียว ดังพุทธด ารัสที่ว่า “สพฺพทาน  ธมฺมทาน   
ชินาติ การให้ธรรมทาน ชนะการให้ทั้งปวง”  
   ๕) อนุปหัจจะ “ไม่แสดงธรรมด้วยการยกตนข่มท่าน ไม่เสียดสีผู้อ่ืนให้ได้รับความ 
เสียหายไม่บังคับให้ผู้ฟังเชื่อ ให้ผู้ฟังเชื่อโดยการพิจารณาไตร่ตรองด้วยปัญญาของเขาเอง”๒๗ ดัง            
พุทธศาสนสุภาษิตท่ีว่า “สุทสฺส  วชฺชมญฺเ ส   อตฺตโน  ปน ทุสฺสส  โทษคนอ่ืนเห็นได้ง่าย ส่วนโทษของ
ตนเห็นได้ยาก”๒๘  และสมดังพุทธพจน์ที่ว่า “ตเมว วาจ ภาเสยฺย ยายตฺตาน น ตาปเย ปเร จ น วิหึ
เสยฺย สา เว วาจา สุภาสิตา บุคคลพึงกล่าววาจาใดอันไม่เป็นเครื่องท าตนให้เดือดร้อนและไม่พึง
เบียดเบียนผู้อ่ืน วาจานั้นเป็นสุภาษิตแท้”๒๙ 
   หลักธรรมเทศกธรรมทั้ง ๕ ประการนี้ จัดเป็นหลักการที่พระพุทธเจ้าทรงใช้ในการสั่งสอน
เวไนยสัตว์เพ่ือมุ่งอนุเคราะห์ เป็นประโยชน์ต่อเวไนยสัตว์ทั้งหลายจริง ๆ อีกประการหนึ่ง หลักการ
สอนด้วยพระวาจาของพระพุทธเจ้านั้น เรียกกันว่า ภัสสมาจาร คือ ความประพฤติเสมอเรียบร้อยทาง
วาจา ๔ ประการ ได้แก่  
   ๑) ไม่ตรัสพระวาจาที่ประกอบด้วยค าเท็จ    
   ๒) ไม่ตรัสพระวาจาส่อเสียด ซึ่งท าให้แตกสามัคคี   
   ๓) ไม่ตรัสพระวาจาเพื่อมุ่งเอาผลแพ้หรือชนะ ไม่ตรัสพระวาจาที่ท าให้เกิดการแข่งดีกัน   
   ๔)  ตรัสพระวาจาที่ประกอบด้วยปัญญา เหมาะสมตามกาลสมัย๓๐  

ส่วนเนื้อเรื่องหรือถ้อยค าที่ทรงตรัสสอนนั้นเรียกว่า กถาวัตถุ มีอยู่ ๑๐ ประการ ได้แก่ 
๑) ถ้อยค าที่ชักน าให้มีความปรารถนาน้อย (อัปปิจฉกถา) 
๒) ถ้อยค าที่ชักน าให้สันโดษยินดีด้วยปัจจัยตามมีตามได้ (สันตุฏฐิกถา) 
๓) ถ้อยค าที่ชักน าให้สงัดกายสงัดใจ (ปวิเวกกถา) 
๔) ถ้อยค าที่ชักน าไม่ให้ระคนด้วยหมู่ (อสังสัคคกถา) 
๕) ถ้อยค าที่ชักน าให้ปรารภความเพียร (วิริยารัมภกถา) 
๖) ถ้อยค าที่ชักน าให้ตั้งอยู่ในศีล (สีลกถา) 
๗) ถ้อยค าที่ชักน าให้ท าใจให้สงบ (สมาธิกถา) 
๘) ถ้อยค าที่ชักน าให้เกิดปัญญา (ปัญญากถา)  

                                                           
๒๗ องฺ.ปญฺจก. (ไทย) ๒๒/๑๕๙/๒๐๕. 
๒๘ ขุ.ธ. (ไทย) ๒๕/๒๘/๓๔. 
๒๙ ขุ.ส.ุ (ไทย) ๒๕/๓๕๗/๔๑๑ - ๔๑๒. 
๓๐ ที.ปา.(ไทย) ๑๑/๘๓/๑๑๖. 



๗๓ 
 

๙) ถ้อยค าที่ชักน าให้ท าใจให้พ้นจากกิเลส (วิมุตติกถา) 
๑๐) ถ้อยค าที่ชักน าให้สนใจและเข้าใจเรื่องความรู้ความเห็นในภาวะที่หลุดพ้นจากกิเลส

และความทุกข์ (วิมุตติญาณทัสสนกถา)๓๑ 
กถาวัตถุ ๑๐ ประการนี้จัดเป็นหลักการหรือเรื่องราวที่พระพุทธเจ้าทรงสั่งสอนเวไนยสัตว์

ทั่วไปที่เกิดความทุกข์กาย ความเดือดร้อนใจแล้วมากราบทูลขอฟังธรรมเพ่ือคลายความทุกข์ ความ
เดือดร้อนดังกล่าว  อนึ่ง  ในโอวาทปาติโมกข์นั้น  พระพุทธเจ้าได้ประทานอุดมการณ์ หลักการ และ
วิธีการแก่เหล่าภิกษุในการสั่งสอนประชาชนทั่วไปว่าภิกษุทั้งทั้งหลายต้องปฏิบัติตามให้ได้จึงจะเกิดผล
ที่ต้องการในการสั่งสอนประชาชนทั้งหลาย  ฉะนั้น หลักการเผยแผ่พระพุทธศาสนาตามที่ปรากฏใน
โอวาทปาติโมกข์นั้นประกอบไปด้วยหลักการต่าง ๆ ดังนี้ 

ขั้นที่ ๑ เรียกว่าขั้นอุดมการณ์ มีพุทธพจน์ว่า 
  ขนฺตี  ปรม ตโป  ตีติกฺขา   นิพฺพาน ปรม วทนฺติ  พุทฺธา   
            น  หิ  ปพฺพชิโต  ปรูปฆาตี   สมโณ โหติ  ปร วิเห ยนฺโตฯ   

ขันติ คือ ความทนทานเป็นตบะอย่างยิ่ง  พระพุทธเจ้าทั้งหลายตรัสว่า 
พระนิพพานเป็นธรรมอย่างยิ่ง  ผู้ท าร้ายผู้อ่ืนผู้เบียดเบียนผู้อ่ืน ไม่ชื่อว่าเป็น
บรรพชิต ไม่ชื่อว่าเป็นสมณะเลย๓๒  
พระพุทธโอวาททั้ง ๓ ประการข้างต้นนี้ถือว่าเป็นอุดมการณ์ ที่เหล่าภิกษุผู้ท าการเผยแผ่

พระพุทธศาสนาพึงยึดถือปฏิบัติให้ได้ในการเผยแผ่พระธรรมค าสอน โดยมีอธิบาย ดังนี้ 
(๑) ความอดทนเป็นตบะอย่างยิ่งได้แก่ ผู้ที่เป็นนักเผยแผ่ต้องมีธรรมที่ท าให้งดงาม ๒ 

ประการได้แก่ ขันติ ความอดทน นักเผยแผ่ต้องผู้มีมีน้ าใจเข้มแข็งหนักแน่น ความอดทนนี้ว่าโดย
ลักษณะมี ๓ อย่าง ได้แก่ อดทนด้วยการกลั้นไว้ได้ (ตีติกขาขันติ) นักเผยแผ่ต้องใช้สติปัญญานึก     
อยู่เสมอว่าคนที่อยู่รวมกันเป็นหมู่เป็นคณะ ต้องกระทบกระทั่งกันบ้างเป็นธรรมดา ถ้าได้ยินได้ฟังเสียง
ที่ไม่เพราะหูก็ต้องอดทน  โดยน าเอาความดีเข้าต่อสู้เพ่ือชนะความไม่ดีนั้น อดทนจนเป็นตบะเดชะ 
(ตปขันติ) ข้อนี้มีความส าคัญมากยิ่งขึ้นไปอีกคนที่อยู่นิ่งเฉย คอยระวังค าพูดของตนอยู่เสมอ โดยมาก
มักจะเป็นคนมีตบะทุกคน คนที่พูดมากจู้จี้ขี้บ่นจนร าคาญ ว่าคนโน้นบ้าง คนนี้บ้าง มักจะเสียตบะ 
เพราะจะท าให้คนอ่ืนขาดความเคารพเกรงกลัว ส่วนคนที่มีความระวังเคร่งขรึมไม่ค่อยจู้จี้กับใคร     
พูดบ้างเป็นครั้งคราว มักจะมีคนเกรงกลัว มีตบะเดชะอยู่ในตัว และอดทนเผาความชั่วในจิตให้หมดไป 
อดทนจนยังค าพูดของผู้อื่นให้กลับอยู่เป็นเพ่ือนเป็นมิตรกันได้ (อธิวาสนขันติ) ได้แก่ การทนได้เหมือน
ลักษณะของแผ่นดิน แม้ต้นไม้ ภูเขา และอ่ืน ๆ แผ่นดินก็ยังทรงไว้ได้ อดทนจนเปลี่ยนเรื่องร้ายให้
กลายเป็นเรื่องดี คือ ยอมรับความล าบากกายใจ ยอมรับด้วยใบหน้าชื่นบาน เขาจะต าหนิติเตียน    
ด่าว่า หยาบคาย เสียดสีให้เจ็บใจอย่างไรก็ทนได้ ไม่แสดงการโต้ตอบ ในที่สุดเรื่องก็สงบไปเอง     
พระบรมศาสดาถูกพรรคพวกของนางมาคัณฑิยาใส่ความปริภาษพระองค์ด้วยค าด่าต่าง ๆ  นานา 
กล่าวหาว่าพระองค์เป็นอูฐ เป็นลา เป็นต้น ถึง ๗ วัน พระองค์ก็ไม่หวั่นไหว พระอานนท์กราบทูลให้
เสด็จหนีไปสู่เมืองอ่ืน พระองค์กลับตรัสถามว่า ถ้าถูกคนในเมืองนั้นด่าอีกจะท าอย่างไร พระอานนท์
ทูลว่า หนีไปเมืองอ่ืนอีก พระองค์ตรัสซักว่าถ้าถูกคนเมืองนั้นด่าอีกจะท าอย่างไร พระอานนท์ก็ทูลว่า  
                                                           

๓๑ องฺ.ทสก.(ไทย) ๒๔/๖๙/๑๓๘. 
๓๒ ที.ม. (ไทย) ๑๐/๕๔/๕๗. 



๗๔ 
 

หนีไปเมืองอ่ืนๆ ต่อไป พระองค์ตรัสว่า อย่างนั้นไม่สมควร เรื่องเกิดที่ไหน ควรให้ระงับไปในที่นั้น  
และอานิสงส์ของความอดทนนั้นมีอยู่ ๕ ประการ ได้แก่  

๑) ย่อมเป็นที่รักที่ชอบใจของคนเป็นอันมาก   
๒) ย่อมเป็นผู้ไม่มากด้วยเวร  
๓) ย่อมเป็นผู้ไม่มากด้วยโทษ  
๔) ย่อมเป็นผู้ไม่หลงกระท ากาละ  
๕) เมื่อตายไปย่อมเข้าถึงสุคติโลกสวรรค์๓๓ 
โสรัจจะ ความเสงี่ยม ได้แก่การรู้จักท าจิตใจให้แช่มชื่นผ่องใสเบิกบาน มีกายวาจาสงบ

เสงี่ยมเรียบร้อย เพราะเมื่ออดทนได้แล้วก็ไม่แสดงกิริยากาย วาจา ให้ผิดปกติ คนที่ถูกหมิ่นประมาท
ให้ได้รับความเจ็บใจ ไม่แสดงการโต้ตอบ เพราะอดทนได้   แต่ยังแสดงอาการผิดปกติ เช่น หน้าบูดบึ้ง
เมื่อเกิดความโกรธขึ้น หรือครวญครางเมื่อทุกขเวทนาครอบง าเป็นต้น เพราะยังขาดธรรมะคือโสรัจจะ 
แต่ส าหรับผู้มีขันติ อดทนต่อความเจ็บใจได้แล้ว ยังรู้จักท าใจให้สงบแช่มชื่นเบิกบานอีกด้วย คือ มีการ
ปกติเหมือนไม่มีอะไรเกิดขึ้น เพราะมีธรรมะ คือ โสรัจจะ ธรรมข้อนี้ย่อมเข้าสนับสนุนขันติให้สูงเด่น
ยิ่งขึ้น สมดังพุทธภาษิตท่ีว่า  

  เสโล  ยถา  เอกฆโน วาเตน  น  สมีรติ 
   เอว   นินฺทาปส สาสุ น  สมฺมิญฺชนฺติ  ปณฺฑิตาฯ 

ภูเขาศิลาล้วน เป็นแท่งทึบ ย่อมไม่หวั่นไหวเพราะลม ฉันใด  
บัณฑิตทั้งหลาย ก็ย่อมไม่หวั่นไหวในเพราะนินทาและสรรเสริญ ฉันนั้น๓๔ 

(๒) พระนิพพานเป็นธรรมอย่างยิ่ง กล่าวคือ  พระนิพพาน จัดเป็นสภาวะที่ดับกิเลสและ
กองทุกข์ได้หมดสิ้น เป็นภาวะของผู้ที่ได้พัฒนาคุณธรรมจนถึงขั้นสูงสุดหรือจุดมุ่งหมายสูงสุดตามหลัก
ค าสอนทางพระพุทธศาสนา  และถือว่าเป็นจุดมุ่งหมายที่นักเผยแผ่พึงปฏิบัติตนและชักน าคนอ่ืนไปให้
ถึงให้ได้ โดยปฏิบัติตามอริยมรรคมีองค์ ๘ ประการให้บริบูรณ์ด้วยดี จนสามารถท าลายอวิชชาให้หมด
สิ้นไปได้ บรรลุเป้าหมายของการเผยแผ่พระธรรมค าสอน  หรืออีกประการหนึ่ง  อาจหมายถึง 
ลักษณะสงบ ระงับ ดับความอยากที่ผิดศีลธรรมทางกาย วาจา และจิตใจของนักเผยแผ่ เช่น เทศน์
เพ่ือต้องการให้ผู้คนเกิดศรัทธาต่อตน และน ามาซึ่งลาภสักการะ ชื่อเสียง เป็นต้น  ฉะนั้น คุณสมบัติ
ของนักเผยแผ่ที่ดี ต้องมีความสะอาด สงบ และสว่างครบทางไตรทวาร 

(๓) สมณะบรรพชิตผู้ท าการเผยแผ่ ต้องเป็นผู้ไม่ท าร้ายหรือว่าร้ายผู้อ่ืน ต้องมีคุณลักษณะ
ที่ดี  กล่าวคือ มีกาย วาจา และใจสงบระงับต่ออารมณ์ต่าง ๆ ไม่ว่าดีหรือร้ายให้ได้  การท าร้ายหรือ
การกล่าวให้ร้ายผู้อ่ืนนั้น  พระพุทธศาสนาถือว่าผิดหลักการในการเผยแผ่  และไม่อาจชักน าคนอ่ืนให้
เกิดความเลื่อมใสศรัทธาได้เลย ฉะนั้น นักเผยแผ่ต้องประกอบไปด้วยหลักการทั้ง ๓ คือ มีความอดทน 
ไม่พยาบาท และเป็นผู้รักสงบ ไม่ท าให้ใครได้รับความเดือดร้อน คือ 

๑) เว้นจากทุจริต ๓ ได้แก่  การเว้นจากการประพฤติชั่วด้วยกาย  วาจา และใจ๓๕ 
๒) ประกอบสุจริต ๓ ได้แก่ การประพฤติดีปฏิบัติชอบด้วยกาย วาจา และใจ๓๖   

                                                           
๓๓ องฺ.ปญฺจก.(ไทย) ๒๒/๒๑๕/๒๘๓. 
๓๔ ขุ.ธ.(ไทย) (ไทย) ๒๕/๑๖/๒๕. 
๓๕ ที.ปา.(ไทย) ๑๑/๒๒๘/๒๒๗. 



๗๕ 
 

๓) ท าใจของตนให้หมดจดจากเครื่องเศร้าหมองใจ มีโลภ โกรธ หลง๓๗    
โอวาททั้ ง  ๓ ประการนี้จัด เป็นหลักการแห่งการเผยแผ่พระธรรมค าสอนทาง

พระพุทธศาสนาเพ่ือพัฒนาชีวิตให้ดีงามของสรรพสัตว์ทั้งหลาย เป็นหลักการที่ผู้ท าการเผยแผ่พึง
ปฏิบัติให้ได้   

วิธีการของผู้เผยแผ่พระพุทธศาสนาในการชักน า แนะน าพร่ าสอนผู้อ่ืนให้เป็นผู้ประพฤติดี
ปฏิบัติชอบ มีอยู่ ๖ ข้อ ดังนี้ 

(๑) การไม่ว่าร้าย ได้แก่ นักเผยแผ่เป็นผู้สงบกาย สงบวาจา และสงบใจ ไม่ปล่อยให้
อารมณ์ท่ีขุ่นมัวเข้ามาบงการจิตใจได้ เช่น เมื่อถูกใครว่ากล่าวในทางเสียหาย ก็สามารถควบคุมใจของ
ตนให้สงบได้ ไม่ตอบโต้ผู้ที่ว่ากล่าวนั้น ดังพุทธภาษิตที่ว่า “โกธ  ฆตฺวา สุข  เสติ ฆ่าความโกรธได้แล้ว 
ย่อมอยู่เป็นสุข”๓๘ 

(๒) การไม่ท าร้าย ได้แก่ การท าร้ายผู้อ่ืนไม่ว่าด้วยตนเองหรือสั่งให้คนอ่ืนกระท านั้น  
นับว่าผิดจากหลักการเผยแผ่พระพุทธศาสนา ฉะนั้น ไม่ว่ากรณีใด ๆ ไม่ว่าจะเกิดเหตุการณ์อย่างไร 
นักเผยแผ่ก็ต้องไม่ท าร้ายผู้อ่ืน แม้ว่าตนเองอาจได้รับความล าบากเพียงใดก็ตาม ต้องอดทนให้ได้  

(๓) ความส ารวมในพระปาติโมกข์ ได้แก่ ความส ารวมในพระปาติโมกข์ของพระภิกษุผู้ท า
การเผยแผ่พุทธธรรมนั้นต้องมีความส ารวมกาย วาจา ใจ ซึ่งจะมีส่วนอย่างมากต่อการชักจูงให้ผู้คน
เป็นคนดีได้ เช่น สอนผู้คนไม่ให้ว่าร้ายผู้อ่ืน แต่ผู้สอนกลับกระท าลงไปเสียเอง  แล้วใครจะเชื่อถือ
ปฏิบัติตาม และการเผยแผ่นั้นก็ล้มเหลว  

(๔) ความเป็นผู้รู้จักประมาณในภัตตาหาร ได้แก่ ผู้เป็นนักเผยแผ่นั้น ต้องรู้จักควบคุม
ความอยากของตนให้ได้ กล่าวคือ รับประทานอาหารเพียงพอต่อร่างกาย  ไม่ให้หิวหรืออ่ิมมาก
จนเกินไป คิดว่าการรับประทานอาหารก็เพียงจะมีก าลังทางร่างกาย และสติปัญญาในการสั่งสอนผู้อ่ืน 
มิใช่เพื่อความหลงมัวเมา มักมาก เห็นแต่กิน เป็นต้น   

(๕) ที่นั่งที่นอนอันสงัด เงียบสงบ ได้แก่ ผู้เป็นนักเผยแผ่ต้องรู้จักว่าสถานที่ที่ตนควรอยู่พัก
นั้นเป็นอย่างไร มีผู้คนพลุกพล่านไหม เงียบสงบหรือเปล่า เหมาะแก่ฐานะของตนหรือยัง เป็นต้น   

(๖) การประกอบความเพียรในอธิจิตหรือทางใจ ได้แก่ ผู้เป็นนักเผยแผ่เมื่อว่างเว้นจาก
การเผยแผ่พระธรรมค าสอนแล้ว ก็ควรประพฤติปฏิบัติธรรมหรือพิจารณาหัวข้อธรรมต่าง ๆ ที่ตนยัง
ไม่เข้าใจแจ่มชัดให้เข้าใจแจ่มชัด พร้อมทั้งฝึกฝนพัฒนาตนให้มีคุณธรรมสูงๆ ขึ้นไป เพ่ือประโยชน์ตน
และประโยชน์ต่อผู้อ่ืน มิใช่กล่าวสอนแต่หลักการต่างๆ ที่ปรากฏในคัมภีร์เท่านั้น 

หลักการเผยแผ่พระพุทธศาสนาของพระพุทธเจ้าและพระสาวกทั้งหลายในอดีตจวบจน
ปัจจุบันล้วนเป็นไปในลักษณะเดียวกัน  แต่ในปัจจุบัน อาจต้องเพ่ิมหรือประยุกต์หลักการเผยแผ่     
ในรูปแบบต่าง ๆ เพ่ือให้สอดคล้องและทันสมัยกับยุคสมัย ทั้งนี้ทั้งนั้นนักเผยแผ่ต้องยึดหลักการ         
ที่ปรากฏในบทธรรมคุณ ๖ ประการ ได้แก่  

๑) สฺวากฺขาโต ภควตา ธมฺโม พระธรรมอันพระผู้มีพระภาคตรัสไว้ดีแล้ว 
๒) สนฺทิฏฺ  ิโก อันผู้ศึกษาปฏิบัติจะพึงเห็นเอง 

                                                                                                                                                                      
๓๖ ที.ปา. (ไทย) ๑๑/๒๒๘/๒๒๗. 
๓๗ ที.ปา. (ไทย) ๑๑/๓๙๓/๒๙๑. 
๓๘ ส .ส. (ไทย) ๑๕/๑๙๙/๕๗. 



๗๖ 
 

๓) อกาลิโก ไม่ประกอบด้วยกาลเวลา  
๔) เอหิปสฺสิโก  ควรเรียกให้ดู พิสูจน์ด้วยตนเอง 
๕) โอปนยิโก ควรน้อมเข้ามาไว้ในใจของตน 
๖) ปจฺจตฺต เวทิตพฺโพ วิ  ฺ  ูหิ อันวิญญูชนจะพึงรู้เฉพาะตน๓๙ 
หลักแสดงคุณลักษณะของพระธรรมค าสอนของพระพุทธเจ้า ๖ ประการนี้สามารถเป็น

เครื่องยึดเหนี่ยวท าให้ผู้เผยแผ่และผู้ศึกษาหรือผู้ฟังเกิดมีก าลังใจ ไม่ย่อท้อต่อการเผยแผ่และปฏิบัติ
ธรรมได้ดีท่ีสุดในสถานการณ์ของความเปลี่ยนแปลงของโลกปัจจุบัน 

สรุปว่า จุดมุ่งหมายหรือจุดประสงค์ของการเผยแผ่พระพุทธศาสนาของพระพุทธเจ้าและ
ของพุทธสาวกท้ังหลายนั้นมีอยู่ ๓ ประการ เท่านั้น ดังนี้ 

๑) เพ่ือให้รู้จริงในสิ่งที่ควรรู้ (อภิญญายธรรมเทศนา) หมายความว่า    
สิ่งใดที่ทรงรู้แล้ว เห็นแล้ว แต่เมื่อทรงเห็นว่าไม่จ าเป็นส าหรับผู้ฟังหรือผู้รับ      
ค าสอน พระองค์ก็ไม่ทรงสอนสิ่งนั้น ทรงสอนให้รู้จริงเห็นแจ้งเฉพาะเท่าที่จ าเป็น
ส าหรับสาวกนั้น ๆ เหมือนครูที่มีความรู้มาก แต่ถึงกระนั้นก็ย่อมน าเอาเฉพาะ
ความรู้เท่าที่จ าเป็นแก่ศิษย์ในขั้นนั้นๆ มาสอน เท่าที่ศิษย์จะรับได้เพ่ือประโยชน์
แก่ศิษย์ อนึ่ง เหมือนบิดามารดา แม้จะมีทรัพย์มากปานใดก็ย่อมให้ทรัพย์แก่บุตร
ธิดาตามควรแก่วัยและความจ าเป็นของบุตรธิดานั้นๆ   

๒) เพ่ือให้รู้เหตุและผลที่ผู้ฟังสามารถตริตรองตามเห็นด้วยตนเองได้ 
(สนิทานธรรมเทศนา) หมายความว่า พระธรรมเทศนาของพระพุทธองค์ไม่ยาก
เกินไปจนถึงกับตรองตามแล้วก็ไม่เห็น และไม่ง่ายเกินไปจนไม่ต้องตรึกตรอง   
ขบคิดก็เห็นได้ พุทธวิธีในการสอนจึงอยู่ท่ามกลางระหว่างความยากเกินไปกับ
ความง่ายเกินไป ส่วนใหญ่ทรงสอนให้ใช้ปัญญาพิจารณาด้วยตนเอง 

๓) เพ่ือให้ได้รับประโยชน์จากความรู้ ความเข้าใจ การศึกษาปฏิบัตินั้นๆ            
(สัปปาฏิหาริยธรรมเทศนา) หมายความว่า ผู้ฟังสามารถได้รับผลแห่งการฟัง การ
ปฏิบัติตามสมควร ทรงแสดงธรรมมีคุณเป็นอัศจรรย์ สามารถยังผู้ปฏิบัติตามให้
ได้รับผลตามสมควรแก่ก าลังแห่งการปฏิบัติของตนๆ๔๐ 
หลักการเผยแผ่พระธรรมค าสั่งสอนของพระพุทธเจ้าที่ได้เสด็จเที่ยวจาริกแสดงบอกกล่าว

แก่เหล่าเทวดาและมนุษย์นั้น ล้วนเกิดข้ึนจากความรู้ที่แท้จริงของพระองค์ และมีประโยชน์แก่ผู้ปฏิบัติ
ตาม สมดังบทพุทธคุณ ๙ ประการที่ว่า 

๑) อิติปิโส โส ภควา อรห แม้เพราะเหตุนี้ พระผู้มีพระภาคเจ้าทรงเป็นพระอรหันต์  
๒) สมฺมาสมฺพุทฺโธ เป็นผู้ตรัสรู้ชอบเอง 
๓) วิชฺชาจรณสมฺปนฺโน เป็นผู้ถึงพร้อมด้วยวิชชาความรู้และจรณะความประพฤติ 
๔) สุคโต เป็นผู้เสด็จไปดีแล้ว 
๕) โลกวิทู เป็นผู้รู้แจ้งโลก 

                                                           
๓๙ องฺ.ฉกฺก. (ไทย) ๒๒/๒๘๑/๓๑๘. 
๔๐ วศิน  อินทสระ, พุทธวิธีในการสอน, (กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพ์มหามกุฏราชวิทยาลัย, ๒๕๒๔), 

หน้า ๗ - ๑๗. 



๗๗ 
 

๖) อนุตฺตโร ปุริสทมฺมสารถิ เป็นผู้ฝึกมนุษย์ได้อย่างดียิ่ง ไม่มีใครยิ่งไปกว่า 
๗) สตฺถา เทวมนุสฺสาน เป็นศาสดาของเทวดาและมนุษย์ทั้งหลาย 
๘) พุทฺโธ เป็นผู้ตื่นและเบิกบานแล้ว 
๙) ภควา เป็นผู้มีโชค๔๑ 
พุทธคุณท้ัง ๙ บทนี้ แสดงถึงความรู้ ความสามารถและความประพฤติของพระพุทธเจ้าว่า

พระองค์ทรงเพรียบพร้อมครบทุกด้าน ไม่มีด้านเสียใด ๆ และมีความสามารถที่จะสั่งสอนเวไนยสัตว์
ทั้งหลายได้ด้วยความรู้ที่พระองค์ทรงรู้แจ้งและความประพฤติท่ีดีงามที่พระองค์ทรงประพฤติตลอดมา   

ดังนั้นกระบวนการแก้ปัญหาเกี่ยวกับการใช้หลักสาราณียธรรมนั้น การเผยแผ่ ของ
พระสงฆ์ในจังหวัดบุรีรัมย์จะต้องยึดหลักปฏิบัติตามที่กล่าวมาข้างต้นแล้ว โดยเน้นเกี่ยวกับหลักเมตตา
วจีกรรม เพ่ือเป็นการปรับเปลี่ยนให้เข้าใจกับหลักการเผยแผ่ของทางพระพุทธศาสนา เมื่อวจีกรรม 
หรือวาจานั้น เป็นกระบวนการหลักที่ใช้ในการเผยแผ่ค าสอน ดังนั้นพระสงฆ์ในจังหวัดบุรีรัมย์พึง
ปฏิบัติตามข้ันตอนเกี่ยวกับวาจาหรือสัมมาวาจา ดังต่อไปนี้ 

เนื่องจากวาจาเป็นทักษะในการสื่อสารประจ าวันของมนุษย์ที่ก่อให้เกิดปฏิสัมพันธ์
ระหว่างผู้พูดและผู้ฟังโดยมีวาจาเป็นเครื่องมือในการสื่อสารนั้น วาจาจึงเป็นองค์ประกอบในการมีชีวิต
อยู่ร่วมกันในสังคม จะดีหรือไม่อย่างไร ขึ้นอยู่กับการพูดของบุคคลนั้นว่ามีจุดมุ่งหมายไปในทางที่เป็น
ประโยชน์หรือเป็นโทษ  และเพราะว่าการสื่อสารด้วยวาจาเป็นกระบวนการที่สะดวกง่ายดายกว่าการ
สื่อสารด้วยวิธีอ่ืนวาจาจึงเป็นสิ่งส าคัญยิ่งที่จะท าให้ตัวเราและบุคคลอื่นได้รู้เจตนาในความหมายนั้น  

วาจา (Speech)  ความหมายโดยทางศัพท์ พจนานุกรม ฉบับราชบัณฑิตยสถาน ได้ให้
ความหมายไว้ว่า “วาจา” หมายถึง “ถ้อยค า ค ากล่าว ค าพูด”๔๒ ที่ใช้ในการสื่อสารระหว่างผู้พูดและ
ผู้ฟัง 

สัมมาวาจา  มาจากค าว่า สัมมา+วาจา  ค าว่า “สัมมา” นั้นเรามักจะแปลค านี้โดยทั่วไป
ว่า “ชอบ”  และใช้ภาษาอังกฤษด้วยค าว่า “Right” (ถูก)  โดยไม่ได้ให้รายละเอียดต่อไปว่าที่ชอบหรือ
ถูกนั้นหมายความว่าอย่างไร  มีขอบเขตแค่ไหน เป็นต้น  จึงควรท าความเข้าใจความหมายของค าว่า 
“สัมมา” ให้ชัดเจนก่อนเพื่อความเข้าใจในความหมายของค าว่าสัมมาวาจาได้ถูกต้องและดียิ่งขึ้น 

พระธรรมปิฎก (ป.อ. ปยุตฺโต) ได้นิยามความหมายของค าว่า “สัมมา” ด้วยค าภาษาไทย 
๗ ค า คือ “โดยชอบ, ดี, ถูกต้อง, ถูกถ้วน, สมบูรณ์, จริง, แท้”๔๓ ในขณะที่ท่านพุทธทาสภิกขุได้นิยาม
ค าว่า “ สัมมา” ด้วยค าในภาษาไทย ๒ ค า คือค าว่า “ชอบ” และค าว่า “ถูกต้อง”  โดยค าทั้งสองนี้
จะต้องเล็งไปที่ความดับทุกข์โดยตรง  ถ้าไม่ได้มุ่งไปที่ความดับทุกข์โดยตรงก็ไม่ชื่อว่าเป็นสัมมา  เช่น
ความเห็นแบบคาดคะเน  หรือแนวคิดของพวกนักปรัชญา  ที่แม้จะได้มีการยอมรับว่า ชอบหรือ
ถูกต้อง  แต่ถ้าไม่ได้มุ่งไปที่การแก้ปัญหาความทุกข์ในชีวิต  ก็ไม่ชื่อว่าเป็นสัมมาเช่นเดียวกัน”๔๔ 

                                                           
๔๑ ม.มู.(ไทย) ๑๒/๙๕/๖๗. 
๔๒ ราชบัณฑิตยสถาน, พจนานุกรมฉบับราชบัณฑิตยสถาน, ( กรุงเทพมหานคร : นานมีบุ๊ค-

พับลิเคชั่นส์, ๒๕๔๖), หน้า ๑๐๖๖.  
๔๓ พระธรรมปิฏก ( ป.อ. ปยุตฺโต), พจนานุกรมพุทธศาสน์ฉบับประมวลศัพท์, อ้างแล้ว, หน้า ๓๒๙. 
๔๔ พุทธทาสภิกขุ, มหิดลธรรม, ( กรุงเทพมหานคร : หจก. การพิมพ์พระนคร, ๒๕๑๘), หน้า ๒๓๖. 



๗๘ 
 

พระครูวชิรญานสถิต เจ้าอาวาสวัดเทพประดิษฐ์  ได้กล่าวไว้ว่า กระบวนการใช้หลัก      
สาราณียธรรมเพ่ือแก้ปัญหาและส่งเสริมด้านการเผยแผ่ของพระสงฆ์ในจังหวัดบุรีรัมย์  ควรมีแนวทาง
ปฏิบัติดังต่อไปนี้ คือ ควรมีแนวทางการน าหลักสาราณียธรรมการเผยแผ่ของพระสงฆ์ เป็นการที่ควรมี
ไว้ และจ าเป็นอย่างยิ่ง การเอาหลักสาราณียธรรมออกเผยแผ่เป็นส่วนเสริมด้านนี้ที่ดีมากๆ  ควรมีไว้ 
การปฏิบัติเป็นไปแนวทางเดียวกัน การแนะน าพระสงฆ์ในเขตการปกครองนั้นออกปฏิบัติการทุกๆ วัด 
พระควรออกเผยแผ่ให้มากๆด้วย ออกอบรมทุก ๆ วัด มีการประสานงานหน่วยงานทางรัฐด้วยและ
พระสังฆาธิการด้วย๔๕ สอดคล้องกับพระครูวิสารัทพัฒนคุณ เจ้าคณะต าบลศรีสว่าง ได้กล่าวไว้ว่า
กระบวนการใช้หลักสาราณียธรรมเพ่ือแก้ปัญหาและส่งเสริมด้านการเผยแผ่ของพระสงฆ์ในจังหวัด
บุรีรัมย์ควรมีแนวทางปฏิบัติดังต่อไปนี้คือให้ความรู้และค าสั่งสอนศาสนาน าไปเผยแผ่กับประชาชน 
เช่น การเทศนาให้ได้รับรู้และปลูกฝังจิตใต้ส านึกท่ีดีให้เกิดข้ึนปลูกศรัทธาให้เกิดข้ึน๔๖ 
 ส่วนพระครูปทุมธรรมธัช ได้กล่าวไว้ว่า ควรมีแนวทางปฏิบัติดังต่อไปนี้ คือ ให้มีหลัก     
สีลสามัญญตา หมายถึง การตั้งอยู่ในศีลธรรมมีความประพฤติเสมอเหมือนคนอ่ืน ๆ ในสังคม ไม่ท าตน
ให้เป็นที่รังเกียจของคนอ่ืน ตลอดถึงประพฤติปฏิบัติตามกฎหมาย ระเบียบ กฎกติกา วัฒนธรรม 
ประเพณีท่ีดีงามของสังคม ไม่ล่วงละเมิดเพราะจะน าความเดือดร้อนมาให้ ทั้งแก่ตนเองและผู้อ่ืน๔๗ 
 โดยพระครูประสิทธิ์ธรรมโชติ ได้กล่าวไว้ว่า “กระบวนการใช้หลักสาราณียธรรมเพ่ือ
แก้ปัญหาและส่งเสริมด้านการเผยแผ่ของพระสงฆ์ในจังหวัดบุรีรัมย์ควรมีแนวทางในการปฏิบัติ
ดังต่อไปนี้ คือ ท าให้เป็นที่เคารพของผู้อื่นเป็นไปเพ่ือความสงเคราะห์ซึ่งกันและกัน ไม่วิวาทกันและกัน 
เพ่ือความพร้อมเพรียงกัน เป็นอันหนึ่งอันเดียวกัน มีความสามัคคี ท าตามหน้าที่เอ้ือเฟ้ือต่อกัน”๔๘  ใน
การเผยแผ่พระธรรมค าสอนนั้นผู้แสดงต้องมีความเข้าใจในพระธรรมและต้องมีสมาธิพร้อมทั้งยึดหลัก
ขององค์ธรรมกถึกด้วย ผู้วิจัยขอเสนอในการแสดงธรรมโดยเคารพ ๕ อย่าง คือ ก.แสดงธรรม        
ไปตามล าดับ ข.แสดงธรรมด้วยความเมตตา ค.แสดงธรรมไม่เห็นแก่ลาภ ง.มีความมั่นใจในธรรม      
จ.มีความเฟ้นธรรม ดังต่อไปนี้ตามล าดับ 
 ก. แสดงธรรมด้วยใจบริสุทธิ์  ต้องแสดงธรรมด้วยความหวังดีต่อผู้ฟังอย่างจริงใจ มีความ
เมตตากรุณาอยู่เต็มเปี่ยมในใจ พูดไปแล้วผู้ฟังยังไม่เข้าใจ ยังตามไม่ทัน สติปัญญายังไม่พอ ก็ไม่เบื่อ
หน่าย ไม่ละทิ้งกลางคัน แม้จะพูดซ้ าหลายครั้งก็ยอม มีความหวังดีต้องการให้ผู้ฟังรู้ธรรมจริงๆ มุ่งท า
ประโยชน์แก่ผู้ฟังเต็มที่ ไม่ใช่พูดแบบขอไปที การแสดงธรรมที่มีความบริสุทธิ์นั้น พระพุทธองค์ตรัส
ออกมาจากพระโอษฐ์ที่ปรากฏในจันทูปมาสูตร๔๙ ว่า 

                                                           
๔๕ สัมภาษณ์ พระครูวชิรญาณสถิต เจ้าอาวาสวัดเทพประดิษฐ์ ต าบลศรีสว่าง อ าเภอนาโพธิ์ จังหวัด

บุรีรัมย์ ๒๑ พฤศจิกายน ๒๕๖๐ 
๔๖ สัมภาษณ์ พระครูวิสารัทพัฒนคุณ เจ้าคณะต าบลศรีสว่าง วัดชัยศรี ต าบลศรีสว่าง อ าเภอนาโพธิ์ 

จังหวัดบุรีรัมย์ ๒๑ พฤศจิกายน ๒๕๖๐ 
๔๗ สัมภาษณ์ พระครูปทุมธรรมธัช เจ้าคณะต าบลดอนกอก ต าบลดอนกอก อ าเภอนาโพธิ์ จังหวัด

บุรีรัมย์ ๒๑ พฤศจิกายน ๒๕๖๐ 
๔๘ สัมภาษณ์ พระครูประสิทธิ์ธรรมโชติ เจ้าคณะต าบลหายโศก วัดบ้านดอน อ าเภอพุทไธสง จังหวัด

บุรีรัมย์  ๑๗ พฤศจิกายน ๒๕๖๐ 
๔๙ ส .นิ.(ไทย) ๑๖/๑๔๖/๒๓๘. 



๗๙ 
 

“....ภิกษุทั้งหลาย...ภิกษุรูปใดรูปหนึ่ง”  มีความคิดอย่างนี้ว่า 
“ไฉนหนอ  ชนทั้งหลายพึงฟังธรรมของ  ครั้นฟังแล้ว พึงเลื่อมใสในธรรม  และผู้ที่เลื่อมใส

แล้ว  พึงธรรมอาการท่ีเลื่อมใสต่อเรา”  จึงแสดงธรรมแก่ชนเหล่าอ่ืน ธรรมเทศนาของภิกษุเช่นนั้นชื่อ
วาไม่บริสุทธิ์ ส่วนภิกษุรูปใดรูปหนึ่งมีความคิดอย่างนี้ว่า 

๑) พระธรรมเป็นธรรมที่พระผู้มีพระภาคเจ้าตรัสไว้ดีแล้ว 
๒) ผู้ปฏิบัติจะพึงเห็นด้วยตนเอง 
๓) ไม่ประกอบด้วยกาล 
๔) ควรเรียกให้มาดู 
๕) ควรน้อมเข้ามาใส่ตน 
๖) อันวิญญูชนพึงรู้เฉพาะตน 
ไฉนหนอ  ชนทั้งหลายพึงฟังธรรมของเรา  ครั้นฟังธรรมแล้วพึงรู้ทั่วถึงธรรม  และครั้นรู้

ทั่วถึงแล้ว  พึงปฏิบัติเพื่อความอย่างนั้น  จึงแสดงธรรมแก่ชนเหล่านั้น 
เธออาศัยความที่ธรรมเป็นธรรมดี  จึงแสดงธรรมแก่ชนเหล่าอ่ืน  อาศัยความกรุณา จึง

แสดงธรรมแก่ชนเหล่าอ่ืนอาศัยความเอ็นดู  จึงแสดงธรรมแก่ชนเหล่าอ่ืน  อาศัยความอนุเคราะห์ จึง
แสดงธรรมแก่ชนเหล่าอื่น  ด้วนประการนี้  ธรรมเทศนาของภิกษุเช่นนี้เชื่อว่าบริสุทธิ์ 

จากพระสูตรนี้  ย่อมหมายความว่า  ไม่เฉพาะค าสอนของพระองค์เท่านั้นบริสุทธิ์  แม้แต่
ค าสอนของลูกศิษย์ก็จะบริสุทธิ์ด้วย ซึ่งการแสดงธรรมแก่ละครั้งบริสุทธิ์ได้  ก็ต่อเมื่อทุกถ้อยค านั้น
แสดงออกมา  เพื่อความบริสุทธิ์ต่อผู้ฟัง เพ่ือให้ผู้ฟังนั้นถึงความหมดจดแห่งอาสวะกิเลสทั้งหลาย 

ข. แสดงธรรมด้วยความเมตตา เมตตา คือ ความรักปรารถนาจะให้เป็นสุข หมายถึง 
ความรักความปรารถนาดีต่อตนและคนอ่ืน  เป็นคุณธรรมเครื่องยกระดับจิตให้สูงขึ้นจากอารมณ์ฝ่าย
ต่ า  เป็นคุณธรรมเครื่องข่มจิต  มิให้ฟุ้งซ่านไปตามกระแสอารมณ์ที่เลวร้าย เป็นคุณธรรมเครื่อง
ประคองจิตไว้มิให้ว้าเหว่  เป็นคุณธรรมชี้น าจิตให้สงบจากความว้าวุ่น๕๐   

เพราะถ้าเกิดมีความว้าวุ่นแล้ว  การแสดงธรรมก็ไม่เกิดผลส าเร็จ เช่น แสดงธรรมด้วย
ความโกรธ ความไม่พอใจ เป็นต้น ส่งเกิดผลเสียทั้งผู้แสดงและผู้ฟัง  การแสดงธรรมด้วยความเมตตา
นั้น  คือ การปรารถนาให้ผู้ฟัง เมื่อได้ฟังธรรมนั้นแล้วเกิดความเข้าใจหรือได้ประโยชน์ เกิดศรัทธา แต่
ถ้าแสดงธรรมโดยไม่หวังด้วยความเมตตาแล้ว ธรรมที่น ามาแสดงไม่เกิดผลส าเร็จเพราะจิตใจผู้แสดง
นั้นมี อกุศลเกิดขึ้นในใจ ถ้ายิ่งแสดงด้วยความโกรธแล้วย่อมแสดงออกทางน้ าเสียงพูดกระโชก พูด
เสียงดัง  พูดแบบข่มขู่  ผู้ฟังก็ไม่อยากฟัง ถือว่าไม่เป็นประโยชน์ ย่อมเกิดผลเสียแก่ผู้แสดงธรรม  
ดังนั้น ความมเีมตตา ถือว่าเป็นไปด้วยความปรารถนาดี ย่อมส่งผลเกิดและประโยชน์ทั้งสองฝ่าย 

ค. แสดงธรรมไม่เห็นแก่ลาภ  ต้องไม่แสดงธรรมเพราะเห็นแก่ลาภ คือไม่เห็นแก่ชื่อเสียง
ค าสรรเสริญเยินยอ ลาภสักการะ  เพราะฉะนั้นไม่ว่าการแสดงธรรมนั้นจะมีค่าตอบแทนหรือไม่ จะมี
คนมาฟังมากน้อยเท่าไรก็ไม่ถือเป็นอารมณ์ แสดงธรรมอย่างเต็มที่ ไม่ใช่ว่างานของคนใหญ่คนโตก็
แสดงอย่างเต็มที่ แต่งานของคนกระจอก งอกง่อยก็แสดงกะล่อมกะแล่มไม่เป็นเรื่องเป็นราว ไม่ใช่
                                                           

๕๐ พระครูโวทานธรรมคุณ, “ศึกษาการปกครองคณะสงฆ์ในเขตการปกครองจังหวัดนครราชสีมา :  
ศึกกรณีพระธรรมวรนายก (โอภาส  นิรุตฺติเมธี) ”,วิทยานิพนธ์พุทธศาสตรมหาบัณฑิต,(บัณฑิตวิทยาลัย : 
มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๔๙), หน้า ๖๔.  



๘๐ 
 

อย่างนั้น ถ้าผู้ใดแสดงธรรมเพราะเห็นแก่ลาภผู้นั้นก็เป็นเพียงลูกจ้างของคนฟัง กระแสเสียงที่แสดง
ธรรมก็มักจะเต็มไปด้วยการประจบประแจงเจ้าภาพ ซึ่งเป็นนายจ้าง ถ้าเอาอามิสมาเป็นเจ้าหัวใจแล้ว
ละก็ เป็นไปใช้ไม่ได้ทีเดียว 

ง.มีความมั่นใจในธรรม  ความมั่นใจในธรรม  ทั้งความจริงและความดีงาม  ที่บุคคล
ต้นแบบซึ่งเรียกว่าพระพุทธเจ้าได้แสดงไว้นั้น  ว่าเป็นสิ่งที่พระองค์ได้ปฏิบัติเห็นผลประจักษ์กับตนเอง
มาก่อน เรียกว่าค้นพบแล้วจึงน ามาประกาศเปิดเผยไว้  ธรรมนั้นเป็นสภาวะด ารงอยู่หรือเป็นไปตาม
ธรรมดาของมันเอง เป็นกฎเกณฑ์อันแน่นอน  คือ นิยามแห่งเหตุและผล  อย่างที่เรียกว่ากฎธรรมชาติ  
ไม่ขึ้นกับการอุบัติของตถาคต  คือไม่ว่าจะมีใครค้นพบหรือไม่เป็นกลาง  เที่ยงธรรมต่อทุกคน ท้าทาย
ต่อปัญญาและการเพียรพยายามฝึกอบรมตนของมนุษย์  บุคคลทุกคนเมื่อพัฒนาตนให้พร้อม  มี
ปัญญาแก่กล้าพอแล้วก็รู้และบรรลุได้ประจักษ์กับตน  เมื่อรู้หรือบรรลุแล้วก็สามารถแก้ปัญหาดับทุกข์   
หลุดพ้นเป็นอิสระได้   

สรุปความได้ว่า  ส่งเสริมด้านการเผยแผ่ของพระสงฆ์ในจังหวัดบุรีรัมย์ โดยปฏิบัติท าให้
เป็นที่เคารพของผู้อ่ืนเป็นไปเพ่ือความสงเคราะห์ซึ่งกันและกัน ไม่วิวาทกันและกัน เพ่ือความพร้อม
เพรียงกัน เป็นอันหนึ่งอันเดียวกัน มีความสามัคคี ท าตามหน้าที่เอ้ือเฟ้ือต่อกัน ให้ความรู้และค าสั่ง
สอนศาสนาน าไปเผยแผ่กับประชาชนเช่นการเทศนาให้ได้รับรู้และปลูกฝังจิตใต้ส านึกที่ดีให้เกิดขึ้น
ปลูกศรัทธาให้เกิดขึ้น และควรมีแนวทางปฏิบัติดังต่อไปนี้ คือ ให้มีหลักสีลสามัญญตา การตั้งอยู่ใน
ศีลธรรมมีความประพฤติเสมอเหมือนคนอ่ืนๆในสังคม ไม่ท าตนให้ เป็นที่รังเกียจของคนอ่ืน ตลอดถึง
ประพฤติปฏิบัติตามกฎหมาย ระเบียบ กฎกติกา วัฒนธรรม ประเพณีที่ดีงามของสังคม ไม่ล่วงละเมิด
เพราะจะน าความเดือดร้อนมาให้ ทั้งแก่ตนเองและผู้อ่ืน 
   ๔.๑.๕ ส่งเสริมด้านการสาธารณสงเคราะห์ของพระสงฆ์ในจังหวัดบุรีรัมย์ 
  ในด้านส่งเสริมด้านการสาธารณสงเคราะห์ของพระสงฆ์ในจังหวัดบุรีรัมย์  ผู้วิจัยได้
สอบถามและได้ประเด็นข้อมูล ดังต่อไปนี้ 
  พระครูปทุมสราภรณ์ ได้กล่าวไว้ว่า ควรมีแนวทางปฏิบัติ อย่างนี้ คือ ๑.ต้องมีจุดประสงค์
อย่างชัดเจน ๒.ต้องให้ความส าคัญกับพระสงฆ์ที่เสียสละ ช่วยเหลือสังคม โดยยกย่องหรือให้ก าลังใจใน
ด้านอ่ืน ๆ ทั้งนี้เพ่ือเป็นขวัญและก าลังใจ ๓.ความให้มีการก าหนดระยะเวลาปีหนึ่ง ๆ ต้องก าหนดให้
วัดหรือพระสงฆ์ออกช่วยเหลือสังคม๕๑ 
  พระครูสุคันธวารีภิรมย์ ได้กล่าวไว้ว่า ควรมีแนวทางปฏิบัติ อย่างนี้ คือ ให้มีการจัดตั้ง
กองทุนสาธารณสงเคราะห์ ของคณะสงฆ์จังหวัดบุรีรัมย์ขึ้น เพ่ือช่วยเหลือทั้งทางพระภิกษุสงฆ์ วัดวา
อาราม และสังคม เมื่อประสบกับภัยพิบัติต่าง ๆ ได้ทันท่วงที๕๒ 

                                                           
๕๑ สัมภาษณ์ พระครูปทุมสราภรณ์  เจ้าคณะต าบลบ้านแวง  วัดสระบัว ต าบลบ้านแวง อ าเภอพุทไธ

สง จังหวัดบุรีรัมย์ ๑๖ พฤศจิกายน ๒๕๖๐ 
๕๒ สัมภาษณ์ พระครูสุคันธวารีภิรมย์ เจ้าอาวาสวัดสุคันธวารี ต าบลบ้านเป้า อ าเภอพุทไธสง จังหวัด

บุรีรัมย์ ๒๒ พฤศจิกายน ๒๕๖๐ 



๘๑ 
 

  การสาธารณสงเคราะห์เป็นการช่วยเหลือเกี่ยวกับคณะสงฆ์ที่สร้างประโยชน์คุณงาม 
ความดี โดยเห็นส่วนรวมเป็นส าคัญ โดยพระสงฆ์นั้นจะเป็นก าลังส าคัญในการขับเคลื่อนในการสร้าง
ความเจริญงอกงาม ทั้งนี้หลักสาราณียธรรมเป็นหลักธรรมที่สามารถช่วยการสงเคราะห์ซึ่งกันและกัน
ได้เป็นอย่างด ี
  พระครูปทุมธรรมธัช ได้กล่าวไว้ว่ากระบวนการใช้หลักสาราณียธรรมเพ่ือแก้ปัญหาและ
ส่งเสริมด้านการสาธารณสงเคราะห์ของพระสงฆ์ในจังหวัดบุรีรัมย์ควรมีแนวทางปฏิบัติอย่างนี้คือ งาน
สาธารณะสงเคราะห์ของพระสงฆ์ในจังหวัดบุรีรัมย์ ก็ควรร่วมกันบริจาคเป็นทุนรักษาพยาบาลให้แก่
โรงพยาบาลตึกสงฆ์จังหวัดบุรีรัมย์ และเพ่ือเป็นทุนในการก่อสร้างอาคาร นี่ก็ว่าใช้หลักสาราณียธรรม
เพ่ือแก้ปัญหาและส่งเสริมด้านการงานสงเคราะห์ของคณะสงฆ์บุรีรัมย์โดยแท้๕๓ 
 ๔.๑.๖ ส่งเสริมด้านการสาธารณูปการของพระสงฆ์ในจังหวัดบุรีรัมย์ 
 การสาธารณูปการ๕๔

 หมายถึง การก่อสร้างและการปฏิสังขรณ์ ศาสนสถานของสงฆ์ เช่น 
โบสถ ์วิหาร เป็นต้น ส่วนสาธารณูปการที่นาการบริหารกิจการของสงฆ์ โดยบัญญัติไว้หน้าที่เจ้าอาวาส 
บ ารุงรักษาวัด จัดกิจการและศาสนสมบัติของวัดให้เป็นไปด้วยดี กล่าว คือ  
 ๑. การก่อสร้างและบูรณะปฏิสังขรณ์ศาสนวัตถุและศาสนสถาน 
 ๒. การอ่ืนเกี่ยวกับการวัด คือการสร้าง การตั้ง การรวม การย้าย การยุบเลิก การขอรับ
พระราชทานวิสุงคามสีมา การยกวัดร้างเป็นวัดมีพระภิกษุอยู่จ าพรรษา และการยกวัดราษฎร์ขึ้นเป็น
พระอารามหลวง  

    ๓. กิจการอ่ืน ๆ ของวัด เช่น การจัดงานวัด การเรี่ยไร  
 ๔. การศาสนสมบัติของวัด (ศบว.) 
 การก่อสร้างและการบูรณปฏิสังขรณ์ เป็นระเบียบบริหาร  การคณะสงฆ์ส่วนกลาง 
พระราชบัญญัติคณะสงฆ์ ฉบับ พ.ศ. ๒๔๔๘ ใช้ค าว่า “องค์การสาธารณูปการ” แต่ในปัจจุบัน
บทบัญญัตวิ่าด้วยอ านาจหน้าที่มหาเถรสมาคม และระเบียบการ ปกครองคณะสงฆ์ส่วนกลาง เรียกว่า 
“การสาธารณูปการ” ทั้งองค์การสาธารณูปการและการ สาธารณูปการ มีความหมายในการรวม
กิจการคณะสงฆ์อย่างเดียวกัน กล่าวคือ การก่อสร้างและการบูรณปฏิสังขรณ์ศาสนวัตถุและศาสน
สถาน กิจการอันเกี่ยวกับการวัด คือ การสร้าง การตั้ง การรวม การย้าย การยุบเลิก  การขอรับ
พระราชทานวิสุงคามสีมา การยกวัดร้างเป็นวัดมีพระภิกษุอยู่จ าพรรษา และการยกวัดราษฎร์ขึ้นเป็น
พระอารามหลวง กิจการของวัดอื่น ๆ เช่น การจัดงานวัด การเรี่ยไร การศาสนสมบัติของวัด 

                                                           
๕๓ สัมภาษณ์ พระครูปทุมสราภรณ์  เจ้าคณะต าบลบ้านแวง  วัดสระบัว อ าเภอพุทไธสง จังหวัด

บุรีรัมย์ ๑๖ พฤศจิกายน ๒๕๖๐ 
๕๔ ราชบัณฑิตยสถาน, พจนานุกรมฉบับราชบัณฑิตยสถาน พ.ศ.๒๕๔๒, (กรุงเทพมหานคร : บริษัท

นานมีบุ๊คส์พับลิเคชั่นส์ จากัด, ๒๕๔๖), หน้า ๑๑๗๕.   



๘๒ 
 

 ในด้านส่งเสริมด้านการสาธารณูปการของพระสงฆ์ในจังหวัดบุรีรัมย์ จากการสัมภาษณ์
พระครูสุคันธวารีภิรมย์ ได้กล่าวไว้ว่า กระบวนการใช้หลักสาราณียธรรมเพ่ือแก้ปัญหา และส่งเสริม
ด้านการสาธารณูปการของพระสงฆ์ในจังหวัดบุรีรัมย์ ควรมีแนวทางปฏิบัติ อย่างนี้ คือ มีการอบรม
ทางด้านนวกรรมแก่พระสงฆ์โดยเฉพาะเจ้าคณะพระสังฆาธิการ เพ่ือให้งานนวกรรมนั้นออกมาใน
ทิศทางเดียวกันในแต่ละวัด๕๕ ส่วนพระครูวชิรญาณสถิต ได้กล่าวไว้ว่า กระบวนการใช้หลัก           
สาราณียธรรมเพ่ือแก้ปัญหาและส่งเสริมด้านการสาธารณูปการ ของพระสงฆ์ในจังหวัดบุรีรัมย์ควรมี
แนวทางปฏิบัติดังต่อไปนี้คือ ควรเสริมสร้างด้านนี้ ควรมีคงไว้จะไม่เสียหลาย เพราะเป็นการสร้าง
ความสามัคคีในหมู่นั้นๆเช่น การเสียสละเพ่ือส่วนรวมแนวทางปฏิบัติใช้หลักเหตุผล๕๖  
 พระครูวิสารัทพัฒนคุณ ได้กล่าวไว้ว่า กระบวนการใช้หลักสาราณียธรรมเพ่ือแก้ปัญหา
และส่งเสริมด้านการสาธารณูปการของพระสงฆ์ในจังหวัดบุรีรัมย์ควรมีแนวทางปฏิบัติดังต่อไปนี้คือ
ควรเสริมสร้างศักยภาพบุคลากรและการบริหารการจัดการองค์กรสร้างแผนพัฒนาด้านสาธารณูปโภค
สาธารณูปการ และมีแบบฟอร์มแจ้ง ซ่อมบ ารุงหรือช่วยเหลือในงานสาธารณูปการเป็นต้น๕๗ 
 แนวทางในการจัดการด้านสาธารณูปการ วัดจะต้องมีแผนผังก าหนดการปลูกสร้าง 
ภายในวัด บริเวณวัดมีการปลูกไม้ดอก ไม้ประดับ ไม้เกี่ยวกับพุทธประวัติ ท าให้วัดเป็นแหล่ง ศึกษา 
สถานที่รื่นรมย์ ลานวัดสะอาดปราศจากมูลฝอย สิ่งปฏิกูล มีถังรองรับขยะ มีถนน ทางเดินเท้า วัดควร
มีประตูปิดเปิดตามวันเวลา เพ่ือความปลอดภัยในทรัพย์สิน มีป้ายแสดงสิ่ง ส าคัญ ๆ เพ่ือดึงดูดความ
ศรัทธาของประชาชนตามสมควร การทาสีเสนาสนะก็ดี แผ่นป้ายก็ดี ให้ใช้สีทาเรียบ ๆ ไม่ฉูดฉาดการ
ปลูกสร้างเสนาสนะภายในวัด ให้รักษาไว้ซึ่งศิลปกรรมของไทย มีการจัดระบบน้ าดื่มน้ าใช้ ไฟฟ้าที่อยู่
อาศัย มีระบบก าจัดสิ่งปฏิกูล ห้องน้ า ห้องส้วม จัด สวัสดิการภิกษุสามเณร ได้รับความผาสุก ในการ
บ าเพ็ญสมณธรรม วัดควรจัดบริเวณและอาคาร สถานที่ให้ ร่มรื่นสวยงาม สะอาด สงบและมีสภาพ
เป็นอุทยานหรือสวนป่าที่มีความร่มรื่นและ เป็นธรรมชาติมากที่สุด จัดวางแผนผังที่เป็นสัดส่วนโดย
แบ่งเขตพุทธาวาส สังฆาวาสและเขต ฌาปนสงเคราะห์ให้เป็นระเบียบ จัดให้มีหอกระจายข่าว เพ่ือ
สอดแทรกความรู้และบริการ ข่าวสารต่าง ๆ ให้แก่ชุมชน อีกทั้งจัดธรรมสถานหรือ สวนธรรม เพ่ือเป็น
สถานที่ฝึกอบรม ศีลธรรม จริยธรรม แก่ประชาชนหรือคนในท้องถิ่น ความมุ่งหมายของสาธารณูปการ
ก็เพ่ือบ ารุงรักษาวัดและส่งเสริมสร้างวัดให้เป็นที่ อ านวยประโยชน์แก่ประชาชนหรือสังคมผู้เป็น

                                                           
๕๕ สัมภาษณ์ พระครูสุคันธวารีภิรมย์ เจ้าอาวาสวัดสุคันธวารี ต าบลบ้านเป้า อ าเภอพุทไธสง จังหวัด

บุรีรัมย์ ๒๒ พฤศจิกายน ๒๕๖๐ 
๕๖ สัมภาษณ์ พระครูวชิรญาณสถิต เจ้าอาวาสวัดเทพประดิษฐ์ ต าบลศรีสว่าง อ าเภอนาโพธิ์ จังหวัด

บุรีรัมย์ ๒๑ พฤศจิกายน ๒๕๖๐ 
๕๗ สัมภาษณ์ พระครูวิสารัทพัฒนคุณ เจ้าคณะต าบลศรีสว่าง วัดชัยศรี ต าบลศรีสว่าง อ าเภอนาโพธิ์ 

จังหวัดบุรีรัมย์ ๒๑ พฤศจิกายน ๒๕๖๐ 



๘๓ 
 

เจ้าของวัดนั้นให้วัฒนาสถาพรสืบไป การบริหารกิจการคณะสงฆ์และพระศาสนาในด้านสาธารณูปการ
ของวัดในปัจจุบัน แบ่งได้  ๓ เรื่อง คือ ๑. การบูรณะและพัฒนาวัด ๒. การก่อสร้างและ
บูรณปฏิสังขรณ์เสนาสนะ ๓. การดูแลรักษาและจัดการศาสนสมบัติของวัด และการบริหารงาน
สาธารณูปการของเจ้าอาวาสหรือวัดตาม พระธรรมวินัยควรให้เกิดความสุข (สัปปายะ) ๔ อย่าง คอื 
 ๑) อาวาสสัปปายะ ที่อยู่ เป็นที่สบาย คือ ท า ให้วัดเป็นอารามเป็นที่ร่มรื่นรื่นรมย์        
เป็นรมณียสถานเจริญตาสบายในแก่ผู้พบเห็นเป็นศูนย์กลางของชุมชุนทั้งทางด้านวัตถุและจิตใจ  
 ๒) อาหารสัปปายะ อาหารเป็นที่สบายตามปกติเมื่อมีที่อยู่แล้วต้องค านึงถึงการกิน อาหาร 
การจัดสวัสดิการเรื่องอาหาร  
 ๓) บุคคลสัปปายะ บุคคลเป็นที่สบายบางแห่งไม่ค านึงถึงเรื่องบุคคลภายในวัด หรือบุคคล
ที่เก่ียวข้องกับวัด คนวัดแบ่งออกเป็น ๔ ประเภท คือ ภิกษุสงฆ์ สามเณร อุบาสก อุบาสิกา และเด็กวัด 
วัดใดดี หรือไม่ดี ดูได้จากบุคคล ๔ ประเภทนี้ สาธารณูปการจึงควร ค านึงถึงบุคคล ๔ ประเภทนี้ โดย
การจัดอยู่ที่อยู่อาศัยของบุคคลแต่ละประเภทให้เหมาะสมตาม สถานภาพของแต่ละบุคคลไม่ให้ปนกัน 
 ๔) ธรรมสัปปายะ ธรรมเป็นที่สบายจุดมุ่งหมาย คือเป็นสถานที่ปฏิบัติธรรม 
 ดังนั้น การด าเนินการเกี่ยวกับการพัฒนาวัดด้านอาคารสถานที่และสิ่งแวดล้อม เพ่ือให้   
วัดเอ้ือประโยชน์ตามภารกิจของเจ้าอาวาสด้านอ่ืนๆ การพัฒนาเหล่านี้ได้แก่ การดูแล การ           
ท านุบ ารุงรักษาสาธารณสมบัติของวัด การดูและรักษาและก่อสร้างอาคารสถานที่ เช่น พระอุโบสถ 
เมรุ อาคารเรียน หอธรรม กุฏิ ศาลาการเปรียญ เป็นต้น งานสาธารณูปการแต่ละวัดจะไม่เท่าเทียมกัน 
มากหรือน้อยขึ้นอยู่ กับขนาดของเศรษฐกิจ ความต้องการของชุมชนและบารมีของเจ้าอาวาสหรือ
พระสงฆ์ในวัดเป็นส าคัญ 
 

๔.๒ กระบวนการใช้หลักสาราณียธรรมเพื่อแก้ปัญหาด้านการขาดทิฏฐิสามัญญตาและ
สีลสามัญญตาพระสงฆ์ในจังหวัดบุรีรัมย์ 
 การอยู่ร่วมกันในสังคม ทุกคนควรรู้หน้าที่และความสัมพันธ์ของคนในรัฐ ควรปฏิบัติต่อ
กันในสังคมเพ่ือความสามัคคี เป็นหลักใฝ่สามัคคีที่ควรมีต่อกันในสังคมที่ตนเป็นอยู่หรืออยู่ร่วม ไม่ว่า
จะอยู่ในต าแหน่งหรือฐานะใดในสังคม ไม่เกิดการตั้งข้อรังเกียจอันเป็นเหตุให้เกิดการแตกความ
สามัคคีของคนในรัฐ มีความเป็นเอกภาพอันหนึ่งอันเดียวกัน คนทุกคนมีความเสมอภาคทางด้านต่าง 
ๆ เป็นส่วนหนึ่งของรัฐเหมือนกัน เรียกว่า สาราณียธรรม๕๘ มี ๖ ประการ คือ 
 ๑) เมตตากายกรรม ควรแสดงออกทางกายด้วยความเมตตา ด้วยกิริยาอาการที่สุภาพ
เรียบร้อย อ่อนโยน แสดงไมตรีและความหวังดีต่อกัน มีการช่วยเหลือมีการให้ความร่วมมือ เคารพใน
                                                           

  ๕๘ ที.ปา. (ไทย) ๑๑/๓๑๗/๒๕๗.   



๘๔ 
 

สิทธิและเสรีภาพของผู้อ่ืน ให้ความส าคัญแก่สมาชิกทุกคนโดยไม่เลือกชั้นวรรณะ เพศ หรืออายุ 
เพราะถือว่าสมาชิกทุกคนมีความเสมอภาคทางด้านสังคม ไม่ควรให้ความแตกต่างทางเศรษฐกิจและ
สังคมมาเป็นเครื่องก าหนดให้บุคคลหนึ่งเหนือกว่าบุคคลหนึ่ง ควรคิดว่าคนทุกคนเท่าเทียมกัน ใน
ฐานะของความเป็นมนุษย์เหมือนกัน มีคุณค่าและมีความส าคัญเท่าเทียมกันโดยไม่มีผู้ใดผู้หนึ่ง ถูกดู
หมิ่น เหยียดหยาม หรือถูกกลั่นแกล้ง ทั้งนี้ โดยไม่ค านึงถึงสถานภาพทางเศรษฐกิจ และสังคม ระดับ
การศึกษา หรือความแตกต่างทางวัฒนธรรม  
 ๒) เมตตาวจีกรรม ควรแสดงออกทางวาจาด้วยความเมตตา ด้วยค าพูดที่สุภาพน้ าเสียงที่
ไพเราะชวนฟังบอกถึงความหวังดีแก่กัน ช่วยบอกแจ้งสิ่งที่เป็นประโยชน์ สั่งสอนหรือแนะน าตักเตือน
กันด้วยความหวังดี แสดงความเคารพนับถือกัน ใช้เหตุผลในการเจรจากันโดยใช้ปัญญา ไม่แสดง
อาการโกรธกริ้ว ไม่ใช้อารมณ์ในการแก้ปัญหา ทะเลาะโจมตีด่าว่ากัน พูดด้วยความหวังดีต่อกันและมุ่ง
ประโยชน์ต่อส่วนรวม โดยไม่มีการเลือกปฏิบัติโดยไม่เป็นธรรมต่อบุคคล ในเวลามีเหตุการณ์อะไร
ต่างๆ ก็จะหันหน้ามาพูดจาปรึกษาหารือกันปรับความเข้าใจกันได้ การวิพากษ์วิจารณ์อย่างมีเหตุผล 
และในทางสร้างสรรค์ 
 ๓) เมตตามโนกรรม ควรแสดงออกทางใจด้วยความเมตตา โดยตั้งจิตปรารถนาดีต่อกัน 
นึกคิดแต่ในสิ่งที่จะก่อประโยชน์ให้แก่กันและกัน ไม่คิดเบียดเบียนมุ่งร้ายผู้อ่ืน ตั้งจิตปรารถนาดี คิด
ท าสิ่งที่เป็นประโยชน์ต่อส่วนรวม มองกันในแง่ดี มีหน้ายิ้มแย้มแจ่มใส แสดงความรัก และไมตรีอย่าง
จริงใจโดยไม่มีอุบายซ่อนเร้น ไม่มีลักษณะที่เรียกว่าจุดร่วม สงวนจุดต่าง แต่เป็นแบบว่ายอมรับจุดต่าง
และอยู่ด้วยจุดร่วม คือ แม้จะมีความแตกต่างโดยผิวพรรณ เชื้อชาติ ลัทธิศาสนา และสติปัญญา ก็รับรู้
และยอมรับกันตามเป็นจริง ไม่ถือเป็นเหตุที่จะแบ่งแยกรังเกียจเดียดฉันท์กัน พร้อมใจที่จะสมัครสมาน
สามัคคี โดยจุดร่วมพ้ืนฐานที่ท าให้รักกันและอยู่ร่วมกันได้ สานึกเกี่ยวกับคุณค่าและศักดิ์ศรีของบุคคล 
ถือว่าบุคคลมีความเท่าเทียมกันในฐานะที่เป็นมนุษย์ แม้ว่าจะมีลักษณะอย่างอ่ืนไม่เหมือนกัน เช่น 
เพศ วัย ความรู้ รสนิยม เป็นต้น 
 ๔) สาธารณโภคี จะต้องแบ่งปันในสิ่งของที่ได้มาโดยชอบธรรม มีความสุขในการให้ แม้
เป็นของเล็กน้อยก็ไม่หวงน ามาเฉลี่ยแบ่งกันให้ได้ใช้สอยบริโภคทั่วกัน มีการกระจายรายได้ที่เป็นธรรม 
มิให้ช่องว่างระหว่างชนชั้นมากนัก ถ้าหากต่างคนต่างคอยคิดแต่จะเอาประโยชน์ส่วนตัวยึดมั่นติดใน
ผลประโยชน์เห็นแก่ตัวมาก โดยไม่ค านึงหรือมองถึงประโยชน์ส่วนรวมเป็นหลัก ไม่สามารถเฉลี่ยเจือ
จานกันได้ จะท าให้สังคมมีความเหลื่อมล้ าต่ าสูงกันมาก เมื่อคนมีความเหลื่อมล้ าต่ าสูงกันมากในเรื่อง
รายได้ในเรื่องทรัพย์สินสมบัติหรือสิ่งที่ครอบครอง จะก่อให้เกิดความเดือดร้อนแก่คนอ่ืน ดังนั้น ทุกคน
ควรมีความโอบอ้อมอารีเผื่อแผ่แบ่งปันเจือจานแก่กัน เรียกว่าสิ่งของที่ได้มานั้นเป็นของส่วนรวม เช่น 
รัฐให้บริการด้านสาธารณสุขแก่ประชาชนให้มีสุขภาพอนามัยสมบูรณ์แข็งแรง  ส่งเสริมอาชีพให้แก่



๘๕ 
 

ประชาชนเพ่ือเพ่ิมพูนรายได้ให้สูงขึ้น จัดให้มีบริการด้านสาธารณูปโภคที่ดีแก่ประชาชน เช่น ไฟฟ้า 
ประปา โทรศัพท ์เป็นต้น 
 ๕) สีลสามัญญตา ควรมีความประพฤต ิรักษาระเบียบวินัย มีความสุจริตทางกาย วาจา ที่
จะกลมกลืนเข้ากันได้ มีความประพฤติดีงามต่อกัน ถูกต้องตามระเบียบวินัยของบ้านเมือง ไม่
เบียดเบียนผู้อ่ืน ไม่ก่อความเดือดร้อนแก่สังคม จะต้องประพฤติตนในข้อปฏิบัติเดียวกัน ปฏิบัติตาม
กฎหมาย เชื่อและยึดถือเคารพในสิ่งเดียวกันของสังคม ไม่ท าตัวเป็นแกะด าในวงสังคม เคารพ
กฎหมายและระเบียบของสังคมที่ตกลงยอมรับกัน ท าตามกฎกติกาของสังคม มีความเสมอภาคส่วน
บุคคล ขจัดการเอารัดเอาเปรียบระหว่างสมาชิกในสังคม ไม่ท าให้ตนเองเป็นที่รังเกียจแก่ผู้อ่ืนและ
สังคม มีระเบียบวินัย ประพฤติปฏิบัติตามกฎเกณฑ์ของสังคม มีการเลือกผู้แทนเข้าไปปฏิบัติหน้าที่
แทนตน และยึดเสียงข้างมากเป็นหลักในการยุติความขัดแย้ง ใช้สันติวิธีในการประนีประนอม ถ้าใน
สังคมนี้มีความประพฤติไม่สม่ าเสมอกัน มีโจรผู้ร้ายมาก กฎหมายไม่สามารถควบคุมคนให้มีความ
ประพฤติเสมอกัน หรือสถาบันการปกครองไม่สามารถปฏิบัติต่อทุกคนอย่างยุติธรรมเสมอกัน  ปล่อย
ให้มีการเบียดเบียนก่อให้เกิดความเดือดร้อนต่าง ๆ เช่น มีกลุ่มก่อการร้าย ขบวนการยาเสพติด กลุ่ม
ล่อลวงหญิงและเด็กไปค้าประเวณีบ้าง เป็นต้น อย่างนี้สังคมประชาธิปไตยก็อยู่ไม่เป็นสุข ระส่ าระสาย
และพัฒนาประชาธิปไตยล าบาก ผู้ไม่มีระเบียบวินัยไร้คุณธรรมส่วนมากจะเป็นผู้ที่ปกครองตนเอง
ไม่ได้ หรือปกครองตนเองไม่เป็น ถ้าในสังคมไม่สามารถอยู่ร่วมกันอย่างสงบเรียบร้อยแล้ว ความ
ขัดแย้งวุ่นวายกันท าให้สับสนระส่ าระสาย กลายเป็นเหตุผลให้คนที่เราเรียกว่าเผด็จการ ยกเป็นข้ออ้าง
เข้ามาจัดการปกครองบีบบังคับเหมือนกับว่า เมื่อฝ่ายปกครองตัวเองไม่เป็น ปกครองกันไม่ได้แล้ว ก็
จะต้องใช้วิธีการโดยการจัดการให้สงบเรียบร้อย เมื่อความยุ่งยากกันมากเป็นเวลานาน คนจ านวนมาก
ก็จะอยากได้การปกครองแบบนี้อีก วงจรอุบาทว์ความชั่วร้ายก็เลยวนเวียนไม่มีที่สิ้นสุด ทุกคนจะต้อง
อยู่ร่วมกันอย่างเป็นสุขโดยการยึดมั่นในระเบียบวินัย กฎเกณฑ์กติกาสังคมจะต้องร่วมกันรักษา ผดุง
ความยุติธรรมเคารพกฎระเบียบค่านิยมของสังคม 
 ๖) ทิฏฐิสามัญญตา จะต้องมีความเชื่อมั่นยึดถือในหลักการ อุดมการณ์ และอุดมคติที่
ร่วมกันหรือสอดคล้องไปกันได้ มีความเห็นเสมอกันมีการยอมรับในหลักการเดียวกัน ยอมรับนับถือ
ความคิดเห็นของกันและกัน ทุกคนมีสิทธิที่จะแสดงออกซึ่งการเป็นเจ้าของอ านาจอธิปไตย เคารพ
กฎเกณฑ์และกติกาของการปกครองแบบประชาธิปไตย โดยเฉพาะนักการเมืองจะต้องเคารพเสียงข้าง
มากของประชาชน การป้องกันสิทธิของฝ่ายเสียงข้างน้อย มีความเสมอภาคระหว่างบุคคล การ
วิพากษ์วิจารณ์ การปฏิบัติตามกฎหมายที่บัญญัติขึ้นตามวิถีทางประชาธิปไตย ประชาชนไม่ว่าจะ
ร่ ารวยหรือยากจนจะต้องได้รับความคุ้มครองจากกฎหมายและกระบวนการยุติธรรมอย่างเสมอ 
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 จะเห็นได้ว่า สาราณียธรรม ๖ เป็นหลักธรรมส าหรับสร้างความสามัคคีปรองดอง ในการ
แสดงออกถึงหน้าที่และความสัมพันธ์ของคนในรัฐควรปฏิบัติต่อกันในสังคม  เพ่ือความสามัคคี อยู่
ร่วมกันในสังคมมีความเห็นใจกัน และมีปฏิสัมพันธ์อันดีต่อกันต่อหน้าและลับหลัง ทาให้เกิดความ
ระลึกถึงกันสร้างสรรค์ให้เกิดความรัก ความเคารพ การสงเคราะห์ อนุเคราะห์กัน ไม่ให้มีการทะเลาะ
วิวาทกัน เสริมสร้างให้เกิดความสามัคคีในสังคม ยึดมั่นในความเสมอภาคเสรีภาพของประชาชน คน
ทุกคนมีส่วนร่วมทางการเมืองเท่าเทียมกัน ดังนั้น ประชาชนทุกคน จะต้องปฏิบัติต่อกันอย่างเสมอ
ภาค มีสิทธิเสมอภาคต่อการปฏิบัติตามกฎหมาย มีความเสมอภาคในโอกาส เศรษฐกิจ และสังคม มี
ความเชื่อมั่นยึดถือในหลักการ อุดมการณ์ประชาธิปไตย เคารพในกติกาของการปกครองระบอบ
ประชาธิปไตย ย่อมน ามาซึ่งความผาสุก 
 การแก้ปัญหาด้านการขาดทิฏฐิสามัญญตานั้นเป็นการน าหลักสาราณียธรรมเข้ามาปฏิบัติ
แก่พระสงฆ์ โดยการปฏิบัตินั้น เป็นการเข้าใจตามสภาวธรรมที่เกิดขึ้น และสามารถน ามาปฏิบัติไป
ตามล าดับ โดยเน้นจากการที่พระสงฆ์น าหลักสาราณียธรรมมาปฏิบัติอย่างจริงจัง และจะเกิดผลจาก
การปฏิบัติจริงไปตามล าดับ การขาดทิฏฐิสามัญญตา เป็นการมีความเห็นไม่ตรงกัน อันเกิดความ
คิดเห็น หรือความคิดที่ส่งผลถึงการแตกแยกทางคณะสงฆ์ และส่งผลกระทบถึงการไม่ให้ความร่วมมือ
ในการปฏิบัติหน้าที่ต่าง ๆ หรือแม้แต่การไม่ลงมติในส่วนของการเข้าใจหลักปฏิบัติที่จะมีความคิดไป
ในทิศทางเดียวกัน 
 หลักสาราณียธรรมเป็นหลักธรรมที่เชื่อมเข้าไปสู่กระบวนการที่จะสานสัมพันธ์ให้บุคคล
นั้น เข้าใจในส่วนที่เอ้ืออ านวยซึ่งกันและกัน จะเห็นได้จาก การรักใคร่สามัคคี การมีความเห็นเสมอกัน 
แต่ถ้าหากพระสงฆ์นั้นขาดหลักทิฏฐิสามัญญตาแล้วย่อมเกิดความเสียหายทั้งตนเอง และส่วนรวม 
โดยเฉพาะความเห็นที่ผิดแล้วจะส่งผลการกระท าไปสู่การแตกแยกทางความคิด ความคิดไม่เห็นด้วย
กับทางที่ถูกต้องตามท านองคลองธรรม ดังนั้นกระบวนการใช้หลักสาราณียธรรมเมื่อน ามาปฏิบัติและ
ใช้ในการแก้ปัญหากับพระสงฆ์ในการขาดหลักทิฏฐิสามัญญตาและสีลสามัญญตา ย่อมท าให้พระสงฆ์มี
ความเสมอกันโดยศีล และมีความเห็นที่เป็นไปด้วยกันในพระธรรมวินัยของพระบรมศาสดา 
 หลักสาราณียธรรมยังสามารถน ามาใช้และสามารถส่งเสริมประชากรของประเทศให้มี
ความประพฤติท่ีดีงาม แลมีความเห็นที่สามารถยอมรับในความเห็นที่ถูกต้องได้ ไม่ว่าจะมีความคิดเห็น
ต่างกันอย่างไรก็คิดได้ แต่จะต้องคิดอยู่ในกรอบศีล การใช้สิทธิเสรีภาพนั้นใช้ได้แต่หากอยู่ภายใน
กรอบของศีลห้า แล้วจะไม่มีวันล่วงละเมิดทรัพย์สินชีวิตและสิทธิส่วนบุคคลของคนอ่ืนเลย นอกจาก
จะมีศีลตามศาสนาที่ตนนับถือ หรือชาวพุทธต้องมีศีลห้าเป็นตัวก ากับแล้ว จะต้องเคารพระเบียบ วินัย 
กฎ ระเบียบ วัฒนธรรม กฎหมายต่างๆที่สร้างขึ้นมาเพ่ือความสงบสุขของบ้านเมือง  ดังนั้น หลัก     
สาราณียธรรมสามารถแก้ได้โดยการปฏิบัติดังต่อไปนี้ 



๘๗ 
 

 ในการแก้ทุกข์หรือแก้ไขปัญหาต่าง ๆ ของมนุษย์จ าเป็นต้องจัดการก าจัดโรคทางจิตของ
มนุษย์ คือ (๑) ตัณหา หรือ กิเลส การแสวงหาก าไรสูงสุดและผลประโยชน์อันสืบเนื่องจากการทุจริต
คอร์รัปชั่น และการบริโภคนิยมถูกครอบง าโดย โลภะจิต โทสะจิต โมหะจิต (๒) มานะ ความต้องการ
อ านาจอย่างบ้าคลั่ง (๓) ทิฎฐิ ความยึดมั่น ถือมั่น ในลัทธิความเชื่ออุดมการณ์ทางการเมือง เมื่อเรา
สามารถแก้ไขปัญหาภายในจิตใจของทุกคนเหล่านี้ได้ ปัญหาต่าง ๆ ภายนอกที่เกิดขึ้นแล้วก็จะสงบไป
เองโดยปริยาย เปรียบเสมือนดังไฟที่หมดเชื้อแล้ว เพราะฉะนั้น วิธีการสร้างความสามัคคีปรองดองที่ดี
ที่สุด คือ การแก้ที่ภายในจิตใจของทุกคนตามหลักพุทธสันติวิธีดังกล่าวแล้ว จึงจะสามารถสร้างความ
สามัคคีปรองดองในสังคมได้อย่างถาวรมั่นคง 
 หลักธรรมสาราณียธรรม ถ้าน าไปปฏิบัติตามก็จะเป็นเครื่องช่วยสังคมหรือประเทศชาติให้
มีความม่ันคงและเป็นเอกภาพได้ เพราะผลที่จะเกิดตามมาจากการประพฤติตามหลักธรรมนี้ คือ  
 ๑) สาราณียะ ท าให้ระลึกถึงกันในแง่ดี  

 ๒) ปิยกรณะ ท าให้เกิดความรักใคร่ ปรองดองกัน  
 ๓) ครุกรณะ ท าให้เกิดความเคารพ มีสัมมาคารวะต่อกัน  
 ๔) สังคหะ ท าให้เกิดการสงเคราะห์ ช่วยเหลือ เกื้อกูลกัน  
 ๕) อวิวาทะ ท าให้เกิดความไม่วิวาท บาดหมางกัน  
 ๖) สามัคคียะ ท าให้เกิดความพร้อมเพรียง สมัครสมานสามัคคีกัน  
 ๗) เอกีภาวะ ท าให้เกิดความเป็นอันหนึ่งอันเดียวกัน 

 หลักธรรมที่จะช่วยส่งเสริมให้เกิดผลส าเร็จในการปฏิบัติสามัคคีธรรมอย่างได้ผลนั้น ก็คือ 
กุศลมูล ต้นตอแห่งกุศลความดีงามท้ังพฤติกรรมทางกายวาจา และใจ ๓ ประการ ไดแ้ก่  

 ๑) อโลภะ อารมณ์แห่งความไม่อยากได้  
 ๒) อโทสะ อารมณ์ไม่คิดประทุษร้าย 
 ๓) อโมหะ อารมณ์ความไม่หลงผิด๕๙ 
 ความดีทั้งหลายนั้นล้วนเกิดจากรากเหง้าที่ดี ๓ อย่าง มีอย่างใดก็อย่างหนึ่ง หรือ ๒ อย่าง 
หรือทั้ง ๓ อย่างเปรียบเหมือนสุคันธชาติ คือ ของหอมนานาชนิด เช่น ดอกมะลิ พิกุล กุหลาบ       
บัวหลวง เป็นตน “ย่อมเกิดจากรากเหง้าพืชพันธุ์ที่ดีนั่นเอง เมื่อกุศลมูลมีอยู่แล้ว กุศลธรรมอ่ืน ๆ เช่น 
การบริจาคทานเผื่อแผ่เจือจานเฉลี่ยสุขให้แก่ผู้อื่นด้วยให้ก าลังกายบ้าง ก าลังความคิดบ้าง ก าลังทรัพย์
บ้าง ที่ยังไม่เกิดก็เกิดขึ้น ที่เกิดแล้วก็เจริญมากขึ้น” และหากมนุษย์ไม่ยอมรับว่ามีกรรมทั้งดี และไม่ดี
อยู่จริงแล้วก็จะเป็นเหตุแห่งการแข่งขันแย่งชิง เอาแต่ใจตน เห็นแก่ตัว ท าลายเบียดเบียนกันจนถึงก่อ
สงครามล้างผลาญชีวิตกัน ซึ่งการกระท าเช่นนี้พระพุทธศาสนาเถรวาท ถือว่าเป็นมิจฉาทิฏฐิที่ร้ายแรง
มาก ฉะนั้น พระพุทธศาสนาเถรวาทจึงสอนให้มวลมนุษย์ใส่ใจในการประพฤติปฏิบัติตนเองให้ดี

                                                           
๕๙ ที.ปา. (ไทย) ๑๑/๒๒๘/๑๖๓.   



๘๘ 
 

เสียก่อน สอดคล้องกับพระครูกัลยาณกิจวิธาน ได้กล่าวไว้ว่า กระบวนการใช้หลักสาราณียธรรมเพ่ือ
แก้ปัญหา และส่งเสริมสังฆสามัคคีของพระสงฆ์ในจังหวัดบุรีรัมย์ ควรมีแนวทางปฏิบัติ อย่างนี้คือ 
จัดการปฏิบัติธรรมขึ้นในจังหวัดโดยนิมนต์เจ้าคณะพระสังฆาธิการทุกระดับชั้นของจังหวัดเข้าร่วม 
ฝึกฝนให้เกิดความเมตตา เอ้ือเฟ้อต่อกัน ไม่มีทิฏฐิมานะ มีศีลเสมอกัน รู้จักเสียสละและแบ่งปัน มี
ความคิดเห็นร่วมกัน๖๐  อีกทั้งเมื่อพระสงฆ์ได้ปฏิบัติตามหลักปฏิบัติ ๖ ประการ เพ่ือเป็นเครื่อง
ประกันความสงบสุขทั้งด้านส่วนตัว หมู่คณะสงฆ์ส่วนรวม อันได้แก่ 
 ๑) ถ้าการกระท าชั่วไม่มีผลจริงและโลกหน้า ก็ไม่มีจริงผู้ที่ท าชั่วแล้วตายไป ก็ไม่ได้ไม่เสีย
เท่ากับเสมอตัว  

 ๒) ถ้าการกระท าชั่วมีผลจริง และโลกหน้ามีจริงผู้ที่ท าชั่วแล้วตายไป ก็มีหวังไปทุคติ
เท่ากับเสียหรือขาดทุน  

 ๓) แม้การกระท าชั่วไม่มีผลจริงและโลกหน้าไม่มีจริงผู้ที่ท าชั่วก็ยังเป็นที่นินทาของคน
ทั่วไปในโลกนี้ก็ยังเสียหรือขาดทุนอยู่ดี  

 ๔) ถ้าการกระท าดีไม่มีผลจริงและโลกหน้าไม่มีจริง ผู้ที่ท าดีแล้วตายไป ก็ไม่ได้ไม่เสีย
เท่ากับเสมอตัว  

 ๕) ถ้าการกระท าดีมีผลจริง และโลกหน้ามีจริงผู้ที่ท าดีแล้วตายไป ย่อมมีหวังไปสุคติ
เท่ากับได้หรือมีก าไร  

 ๖) แม้การกระท าดีไม่มีผลจริงและโลกหน้าไม่มีจริงผู้ที่ท าดีก็ยังเป็นที่สรรเสริญของคน
ทั่วไปในโลกนีเ้ท่ากับยังได้หรือยังมีก าไรอยู่๖๑ 

 หลักสาราณียธรรมถือเป็นหลักประกันความสงบสุขทั้ง ๖ ประการนี้ สามารถช่วยให้
มนุษย์ผู้ประมาทแล้วไม่ให้ประมาท ช่วยให้ผู้ไม่ประมาทมีความเชื่อม่ันยิ่งขึ้น ฉะนั้น การกระท าความดี
ด้วยความสมัครสมานสามัคคีกันนั้นจึงมีผลเป็นสุขวิบากในชาตินี้แม้ไม่มีชาติหน้า ก็ยังได้รับการกล่าว
ขานถึงตัวตายแต่ชื่อเสียงยังอยู่อนุชนรุ่นหลังสามารถยึดเอาเป็นแบบอย่างแห่งการด าเนินชีวิตได้
อย่างไหนมีประโยชน์ และคุณค่ามากกว่ากัน ดังนั้น ต้นตอของปัญหาทั้งมวลของมนุษย์ก็คือ อวิชชา
หรือโมหะความหลงไม่รู้จริงและเป็นต้นเค้าเดิมของกิเลสทั้งหมดกล่าว คือ เมื่อสัตว์โลกยังมีอวิชชาอยู่
ก็ไม่รู้ความเป็นจริงของชีวิต และหวังจะให้ตนเองด าเนินชีวิตอย่างสงบสุข ตามที่ตนคิดว่าถูกต้อง และ
ดีที่สุดจึงเป็นเหตุให้ท ากรรมต่าง ๆ อันมีผลกระทบทั้งแก่ตนเองคนอ่ืน รวมทั้งสังคมส่วนรวม เมื่อเป็น
เช่นนี้ก็เป็นเหตุให้เกิดตัณหา ความทะยานอยากขึ้น เมื่อมีตัณหา ความทะยานอยากก็เป็นเหตุให้เกิด
อุปาทาน ความยึดมั่นถือมั่นในสิ่งนั้น ๆ เมื่อเป็นเช่นนี้ก็เป็นเหตุให้เกิดภพ คือ เกิดเจตนาหรือ
เจตจ านงที่จะกระท า เพ่ือให้ได้มา และให้เป็นไปตามความยึดมั่นนั้น และท าให้เกิดกระบวนพฤติกรรม
ทั้งหมดข้ึนอีกเป็นกรรมดีกรรมชั่ว หรือไม่ดีไม่ชั่ว เป็นกลาง ๆ ตามตัณหา และอุปาทานนั้น ๆ 

 มนุษย์ทุกคนมีศักยภาพในตัวเอง สามารถที่จะฝึกฝนอบรมคนให้เจริญงอกงามได้ทั้งทาง
กาย ศีล จิต และปัญญา สูงขึ้นไปตามล าดับ จนกระทั่งบรรลุถึงความสิ้นทุกข์อันเป็นจุดหมายสูงสุด
                                                           

๖๐ สัมภาษณ์ พระครูกัลยาณกิจวิธาน เจ้าอาวาสวัดอัมพวัน ต าบลหายโศก อ าเภอพุทไธสง จังหวัด
บุรีรัมย์ ๑๗ พฤศจิกายน ๒๕๖๐ 

๖๑ ม.ม. (ไทย) ๑๓/๑๐๓-๑๒๔/๘๐-๑๐๒.   



๘๙ 
 

แห่งชีวิตได้ในการพัฒนาให้เกิดความสามัคคีนั้น บุคคลพึงปฏิบัติตามหลักสิกขา ๓ ประการ คือ 
พัฒนาทางด้านความรู้ความเข้าใจตลอดถึงเจตคติที่ถูกต้อง (อธิปญญาสิกขา) พัฒนาทางด้านการ
ควบคุมพฤติกรรมทางกาย และวาจา (อธิศีลสิกขา) และพัฒนาทางด้านความเพียรทางจิต สติและ
สมาธิ (อธิจิตตสิกขา) โดยอาศัยกัลยาณมิตร คือ ผู้ที่มีความรู้และประสบการณ์คอยชี้แนะแนวทางให้
รู้จักคิดเป็น แก้ปัญหาเป็นตามแนวแห่งเหตุผล ตามนัยนี้จะเห็นว่า พระพุทธศาสนาเถรวาทเป็นศาสตร์
แห่งการศึกษาอย่างแท้จริง 

 กระบวนการใช้หลักสาราณียธรรมเพ่ือแก้ปัญหา และส่งเสริมสังฆสามัคคีของพระสงฆ์ใน
จังหวัดบุรีรัมย์ ควรมีแนวทางปฏิบัติ อย่างนี้ คือ ควรมีการสร้างมิตรภาพ ความเข้าใจกัน สร้างความ
เมตตาให้เกิดขึ้นทั้งทางกาย วาจา และทางใจ หมั่นฝึกฝนอบรมตนเองอยู่เสมอ รู้จักเสียสละและ
แบ่งปัน หมั่นประชุมกันอย่างเนืองนิตย์ เพ่ือปรับความคิดเห็นให้เป็นไปในแนวทางเดียวกัน๖๒ 

 ดังนั้นการพัฒนาตามหลักธรรมสาราณียธรรมนั้นในทางพระพุทธศาสนาเถรวาทเป็น
ศาสตร์แห่งการศึกษาและเป็นศาสนาแห่งการปฏิบัติอย่างแท้จริง ซึ่งในที่นี้ขอน าความหมายของ
การศึกษาตามหลักพระพุทธศาสนาเถรวาทมาชี้แจงพอให้เข้าใจ  ทั้งนี้เพ่ือให้เห็นถึงการพัฒนาที่
ก่อให้เกิดความสามัคคีได้อย่างถูกต้องดังนี้ การศึกษาตรงกับค าศัพท์ภาษาบาลีว่า “สิกขา” แปลว่า
การฝึกฝนอบรมตนให้งอกงามหรือการพัฒนาตนให้งอกงาม ตามหลักพระพุทธศาสนาเถรวาท แบ่ง
การพัฒนาตนให้งอกงามออกเป็น ๔ ด้าน คือ  

 ๑) การพัฒนากาย คือ การรักษาสุขภาพร่างกายให้แข็งแรง มีสุขภาพมีความเป็นอยู่ถูก
สุขลักษณะรวมไปถึงการรู้จักปรับตัวเข้ากับสิ่งแวดล้อมทางวัตถุได้อย่างถูกต้อง  และเกิดประโยชน์อีก
ด้วย เช่น การช่วยเหลือกันในหน้าที่การงาน การร่วมท ากิจกรรมให้เกิดความสามัคคีสมานฉันท์    
เป็นต้น 

 ๒) พัฒนาศีล คือ การควบคุมทางกาย วาจา ไม่ให้มีพฤติกรรมออกมาในทางเบียดเบียน
คนอ่ืน เช่น ทางกายก็ไม่ท าร้ายข่มเหงรังแกคนอ่ืน ทางวาจาก็ไม่พูดเท็จ ไม่พูดคาหยาบไม่พูดส่อเสียด 
ที่จะท าให้คนอ่ืนเสียหาย และเสียประโยชน์เป็นต้น  

 ๓) พัฒนาจิตใจ คือ การท าให้จิตใจให้มีคุณสมบัติที่ดีงามพรั่งพร้อมใน ๒ ด้าน คือ (๑) 
ด้านความดีงาม เช่น มีเมตตา มีความรักความเอ้ือเฟ้ือเผื่อแผ่ มีความเป็นมิตรไมตรีต่อคนรอบข้าง มี
ความกรุณาคิดช่วยเหลือเมื่อเห็นคนอื่นมีความทุกข์มีสัมมาคารวะเป็นต้น (๒) ด้านความแข็งแกร่ง เช่น 
มีจิตใจที่เด็ดเดี่ยวแน่วแน่ต่อเป้าหมายที่วางไว้มีสติ (รู้จักยับยั้งชั่งใจ) มีวิริยะ (ความพากเพียร) มีขันติ 
(ความอดทน) มีสมาธิ (ความตั้งมั่นแห่งจิต) มีสัจจะ (ความจริง) เป็นต้น  

 ๔) พัฒนาปัญญา คือ การรู้จักเพ่ิมความรู้ ความเข้าใจให้กับตัวเอง เริ่มตั้งแต่รู้จักเรียนรู้
ศิลปวิทยาที่ดีท่ีมีประโยชน์ส าหรับการด ารงชีวิต เป็นผู้ขวนขวายใคร่เรียนรู้สิ่งต่าง ๆ อยู่เสมอเพ่ือก้าว
ให้ทันความเปลี่ยนแปลงของโลก ตลอดจนรู้จักคิดรู้จักวินิจฉัย รู้จักใช้ปัญญาแก้ไขปัญหาชีวิตด้าน  
ต่าง ๆ เป็นต้น มนุษย์ทุกคนมีศักยภาพที่จะพัฒนาตนให้งอกงามในด้านต่าง ๆ ได้ด้วยตัวเองก็จริง แต่
ในกระบวนการพัฒนาตนเพ่ือให้เกิดความสามัคคีนั้น จะต้องอาศัย องค์ประกอบอ่ืน ๆ เป็นตัว

                                                           
๖๒ สัมภาษณ์ พระครูสุคันธวารีภิรมย์ เจ้าอาวาสวัดสุคันธวารี ต าบลบ้านเป้า อ าเภอพุทไธสง จังหวัด

บุรีรัมย์ ๒๒ พฤศจิกายน ๒๕๖๐ 



๙๐ 
 

สนับสนุนในเบื้องต้นอีกด้วย จึงจะส าเร็จได้ด้วยดี องค์ประกอบนี้ เรียกว่าบุรพภาคแห่งการศึกษา มี
อยู่ ๒ ประการ คือ  

 (๑) องค์ประกอบภายนอก หรือการมีเงื่อนไขภายนอกที่สนับสนุนให้การพัฒนาตนเอง
เป็นไปด้วยดี เช่น ได้รับการถ่ายทอดการสั่งสอนอบรมที่ดีจากพ่อแม่ ครูบาอาจารย์ เพ่ือนที่ดีรวมไปถึง
หนังสือ สื่อมวลชน และวัฒนธรรมอันดีงาม ซึ่งได้ให้ข่าวสารและความรู้ที่ถูกต้อง ให้ทัศนคติอันดีงาม 
เหล่านี้ถือว่าเป็นสภาพแวดล้อมทางสังคมท่ีดีซึ่งองค์ประกอบภายนอกนี้เรียกว่า“ปรโตโฆสะ”  

 (๒) องค์ประกอบภายใน หมายถึง ตัวผู้ศึกษาอบรมเองจะต้องเป็นคนรู้จักคิด รู้จัก
พิจารณา รู้จักใช้เหตุผลในการด าเนินชีวิต ใช้ความคิดอย่างถูกวิธีคิดเป็น คือ มองสิ่งทั้งหลายตามหลัก
ของเหตุผลแยกแยะสิ่งนั้น ๆ หรือปัญหานั้น ๆ ออก ให้เห็นตามสภาวะและความสัมพันธ์แห่ง เหตุ
ปัจจัยองค์ประกอบนี้เรียวกว่า “โยนิโสมนสิการ”๖๓ องค์ประกอบทั้งสองเกี่ยวข้องสัมพันธ์กันและ
เกื้อหนุนกัน โดยอาศัยกระบวนการศึกษาต่าง ๆ และอาศัยความเกี่ยวข้องกับสภาพแวดล้อมและ
อิทธิพลภายนอกเป็นแรงผลักดัน หรือเป็นปัจจัยเกื้อหนุน ถ้าได้รับการถ่ายทอดแนะนาชักจูงจากแหล่ง
ความรู้ที่ถูกต้อง ก็จะนาไปสู่การคิดที่ถูกต้อง เกิดสัมมาทิฐิอันจักเป็นบันไดก้าวขึ้นสู่กระบวนการปฏิบัติ
ที่แท้จริง ตรงกันข้ามถ้าได้รับการแนะน าจากแหล่งข้อมูลที่ไม่ถูกต้อง ก็จะน าไปสู่การคิดที่ผิดอัน
น าไปสู่การขัดแย้งแตกแยกในความเป็นอยู่ร่วมกัน 

 สรุปความได้ว่า การมีหลักปฏิบัติที่ถูกต้องตามหลักสาราณียธรรมถือเป็นหลักประกัน
ความไม่ประมาทในการด าเนินชีวิต เพ่ือให้ถูกต้องตามท านองครองธรรม โดยเมื่อพระสงฆ์เข้าใจ
ปฏิบัติตามกระบวนการ คือเข้าใจหลักทั้งภายในและหลักกระบวนการปฏิบัติภายนอกก็จะเกิดความรู้
ความเข้าใจและยังถือเป็นการพัฒนาควบคู่คือ พัฒนาการ พัฒนาศีล พัฒนาจิต และส่งผลถึงการ
พัฒนาปัญญาให้เกิดขึ้นตามล าดับ จะสามารถช่วยส่งเสริมให้มีทิฏฐิสามัญญตาร่วมกันและส่งผลไปถึง
การมีสีลสามัญญตาที่เสมอเหมือนกัน เพ่ือความสุขและความเจริญสืบไปในคณะสงฆ์ของจังหวัด
บุรีรัมย์ 

 
๔.๓ การประยุกต์หลักสาราณียธรรมเพื่อส่งเสริมสังฆสามัคคีของคณะสงฆ์ 
 การประยุกต์หลักสาราณียธรรมเพ่ือส่งเสริมสังฆสามัคคีของคณะสงฆ์ จากการลงพ้ืนที่
สัมภาษณ์พระสงฆ์ในจังหวัดบุรีรัมย์ ท าให้ผู้วิจัยได้ข้อมูลเกี่ยวกับการส่งเสริมพระสงฆ์ในการพัฒนาตน
ด้านต่าง ๆ ดังนี้ (๑) สร้างความสามัคคี (๒) การพัฒนาปัญญา (๓) การอนุเคราะห์ช่วยเหลือ (๔) การ
บ าเพ็ญประโยชน์ (๕) การมีจิตสาธารณะ โดยจะได้อธิบายตามล าดับดังต่อไปนี้  
 ๔.๓.๑ สร้างความสามัคคี 
 ความสามัคคีจัดเป็นหลักธรรมหรือหลักปฏิบัติสากลของสังคมมนุษย์ทั่วโลกเพราะหากชน
ชาติใดมีความสามัคคีกัน ปัญหาต่าง ๆ ความขัดแย้ง ความเสื่อมโทรมด้านต่าง ๆ ในสังคมนั้นก็ย่อมจะ
มีน้อยหรือไม่มีเลย ทั้งนี้ก็เพราะการแสดงออกซึ่งการร่วมแรงร่วมใจกัน เพ่ือปฏิบัติงานให้ส าเร็จลุล่วง
                                                           

๖๓ พระธรรมปิฎก (ป.อ.ปยุตฺโต ), พจนานุกรมพุทธศาสตร์ ฉบับประมวลศัพท์, พิมพ์ครั้งที่ ๑๐.
(กรุงเทพมหานคร: บริษัทเอส. อาร์. พริ้นติ้ง แมส โปรดักส์ จากัด, ๒๕๔๖.), หนา้ ๒๖๔. 



๙๑ 
 

อย่างมีประสิทธิภาพ ความสามัคคีต้องอาศัยความอดทน เสียสละความเห็นอกเห็นใจซึ่งกันและกัน 
และตระหนักในปัญหาร่วมกัน ทั้งนี้จะต้องมีการท างานร่วมกันบ่อย ๆ จะเห็นผลดีของการร่วมมือ
มากกว่าการแยกท าอะไรอยู่เพียงคนเดียว ความสามัคคีจะก่อให้เกิดความรักใคร่กลมเกลียวกัน และ
สามารถปฏิบัติงานทุกอย่างส าเร็จ  
 พระครูอมรบุญวัฒน์ เจ้าคณะอ าเภอนาโพธิ์ ได้กล่าวไว้ว่า คณะสงฆ์จังหวัดบุรีรัมย์ ควรน า
หลักสาราณียธรรมและหลักสังฆสามัคคีในการเสริมสร้างสังฆสามัคคีให้เกิดขึ้น โดยควรส่งเสริม
กิจกรรม การปฏิบัติธรรม การออกจาริกธุดงค์ เพ่ือที่จะสามารถน าหลักสาราณียธรรมมาปฏิบัติให้เห็น
เป็นรูปธรรม และจะเกิดกิจกรรมสังฆสามัคคีที่ต้องช่วยเหลือกัน ซึ่งจะท าให้เกิดความสามัคคีในหมู่
สงฆ์ที่ดียิ่งข้ึน๖๔ 
 ความสามัคคีนี้ก็เพ่ือต้องการให้บุคคลประพฤติดี ประพฤติมิชอบซึ่งมีอ านาจอย่างหนึ่ง มี
ความดีงามเป็นกฎเกณฑ์ในการด ารงชีวิต และความเป็นระเบียบเรียบร้อยแห่งวิถีชีวิตของชุมชน 
ความสามัคคีนี้จะเป็นสิ่งสร้างสรรค์ของสังคมในขั้นอุดมการณ์ที่จะสะท้อนให้เห็นทุกลักษณะของสังคม 
ศาสนาจะเป็นสิ่งสร้างสรรค์ของสังคม เช่น เดียวกับสถาบันอ่ืน ๆ และเป็นปัจจัยที่ให้ความสนับสนุน
แนวทางการด าเนินชีวิตที่ดีงาม เช่น การสนับสนุนของศาสนาในข้อห้ามต่าง ๆ หรือ ข้อที่พึงปฏิบัติ  
ซึ่งถ้าผู้ใดยึดมั่นในการกระท าที่ดีโดยเคร่งครัดแล้ว จะทาให้ผู้นั้นเข้ากับสังคมและด ารงตนอยู่อย่างสงบ
เรียบร้อย ดังนั้น การที่ผู้คนในสังคมจะสามารถปฏิบัติสามัคคีธรรมได้อย่างจริงจังและเต็มที่นั้นจ าต้อง
มีศรัทธา ความเชื่อมั่นตามทรรศนะพระพุทธศาสนาเถรวาทโดยจะต้องมีปัญญามาก ากับไว้ด้วยเสมอ 
 ผลลัพธ์ด้านบุคคล ประโยชน์ของความสามัคคีเป็นทางแห่งความสุข ความสุขในที่นี้ คือ 
ความสุขใจเพราะใจที่มีความรักใคร่นับถือกันเป็นอารมณ์ ย่อมแช่มชื่นเบิกบาน นี้คือ ความสุขอันแรก
ที่ผู้สามัคคีกันจะพึงได้รับ นอกจากนี ้ประโยชน์ของการสามัคคี ก็คือ ความส าเร็จในการด ารงชีวิตของ 
มนุษย์ในสังคม ชีวิตมีความสุขได้เพราะความสามัคคีของหมู่คณะ ดังพุทธภาษิตที่ว่า “สุขาสงฺฆสฺส 
สามคฺคี ความพร้อมเพรียงของหมู่คณะเป็นเหตุให้เกิดความสุข”๖๕ คนที่อยู่ร่วมกันเป็นหมู่คณะ เช่น
ร่วมหมู่บ้านเดียวกัน ร่วมสถานศึกษา ร่วมอาชีพ หรือสถานที่ท างานเดียวกัน หากกิจกรรมใดร่วมมือ
ร่วมแรง ร่วมใจกันท า ย่อมจะน าความส าเร็จและน าความสุขมาให้ เช่น การลงแขกปลูกข้าว เกี่ยวข้าว 
ท าบุญทอดกฐิน ท าถนนหนทางจากหมู่บ้านไปออกทางหลวงสายใหญ่ ถ้าร่วมแรงร่วมใจกันก็ส าเร็จ
เร็ว แม้จะเกิดศึกสงคราม ศัตรูมารุกราน หากชาวบ้านทุกต าบลรวบรวมผู้คนขึ้นต่อสู้ศัตรู ย่อมจะต้อง
แพ้พ่ายล้มตาย แต่หากผู้คนในสังคมมีความแตกแยกสามัคคี ก็มีแต่ความพ่ายแพ้และน าทุกข์มาให้

                                                           
๖๔ สัมภาษณ์ พระครูอมรบุญวัฒน์ เจ้าคณะอ าเภอนาโพธิ์ วัดอมราวาส ต าบลบ้านคู อ าเภอนาโพธิ์ จังหวัด

บุรีรัมย์ ๒๐ พฤศจิกายน ๒๕๖๐ 
๖๕ ขุ.ธ. (ไทย) ๒๕/๒๔/๒๘-๒๙.   



๙๒ 
 

อย่างแน่นอน ดังพระพุทธพจน์ว่า“บุคคลผู้ท าลายสงฆ์ให้แตกกัน ยินดีแล้วในการแตกแยกตั้งอยู่ใน
อธรรม เป็นผู้เข้าถึงอบาย เข้าถึงนรก ตั้งอยู่ในนรกนั้นตลอดกัปหนึ่ง ย่อมพลาดจากธรรมเป็นแดน
เกษมจากโยคะ ย่อมเสวยกรรมอยู่ในนรกตลอดกัปหนึ่ง เพราะท าลายสงฆ์ผู้พร้อมเพรียงกันให้แตก
กัน”๖๖ “ความพร้อมเพรียงแห่งสงฆ ์เป็นเหตุให้เกิดความสุขและบุคคลผู้อนุเคราะห์สงฆ์ผู้พร้อมเพรียง
กันแล้ว ผู้ยินดีแล้วในความพร้อมเพรียงกัน ตั้งอยู่ในธรรม ย่อมไม่พลาดจากธรรมเป็นแดนเกษมจาก

โยคะ ย่อมบันเทิงอยู่ในสวรรค์ตลอดกัปหนึ่งเพราะสมานสงฆ์ให้พร้อมเพรียงกัน”๖๗ มีงานอยู่เป็นอัน
มากที่เราท าคนเดียวไม่ได้ แต่จะท าได้ในเมื่อได้รับการรวมก าลังกับคนอื่น เช่น การป้องกันภัยทั้ง
ส่วนตัวและส่วนรวม การเสริมสร้างความมั่นคงของตนและของชาติการบริหารงานทั่วไป เป็นต้น 
สิ่งเหล่านี้ต้องอาศัยความร่วมมือร่วมใจของปวงชน จึงจะท าได้ส าเร็จสมดังพุทธศาสนสุภาษิตที่ว่า 
“สพฺเพสุ สงฺฆภูตาน  สามคฺคี วุฑฺฒิสาธิกา ความพร้อมเพรียงของปวงชนผู้เป็นหมู่ ยังความเจริญให้
ส าเร็จ” พุทธศาสนสุภาษิตบทนี ้หมายความว่า ถ้าที่ใด หมู่ชนใดได้รับความร่วมมือจากปวงชนด้วย
ความสมัครใจ มีความสามัคคีเป็นพื้นฐานแล้ว ที่นั้น องค์กรนั้นย่อมประสบความส าเร็จ ความ
เจริญก้าวหน้า ถ้าคนในชาติอันเป็นชุมชนยิ่งใหญ่ได้พร้อมเพรียงใจกัน งานส าคัญของชาติย่อมจะ
ส าเร็จได้ เช่น งานกอบกู้เอกราชชาติไทยของพระบาทสมเด็จพระนเรศวรมหาราช และ 
“พระบาทสมเด็จพระเจ้าตากสินมหาราช ชาวไทยทั้งชาติได้ร่วมแรงแข็งขันต่อสู้กอบกู้บ้านเมือง
เอาไว ้จนสามารถด ารงความเป็นเอกราชและความเป็นไทเอาไว้ได้ ก็เพราะความพร้อมเพรียงของ
ปวงชนผู้เป็นหมู่ จึงสามารถประสบความส าเร็จสมปรารถนา ส่วนสาเหตุที่กรุงศรีอยุธยาถูกข้าศึก
เข้าเผาท าลายได้ถึงสองคร้ัง ก็เพราะคนในชาติทะเลาะวิวาทกันเอง แตกแยกสามัคคี ชาติจึงย่อย
ยับอับจน”๖๘

  

 พระครูวชิรญาณสถิต เจ้าอาวาสวัดเทพประดิษฐ์ ได้กล่ าวไว้ว่า กระบวนการใช้หลัก     
สาราณียธรรมเพ่ือแก้ปัญหาและส่งเสริมสังฆสามัคคีของพระสงฆ์ในจังหวัดบุรีรัมย์  ควรมีแนวทาง
ปฏิบัติอย่างนี้คือ ควรมีแนวทางการสร้างเสริมความสามัคคี เพราะพระสงฆ์ต้องอาศัยหลักธรรมนี้
อาศัยอยู่เป็นเครื่องอยู่ศาสนาจะอยู่ได้ยืนยาวนานได้เพราะการประชุมกันเนืองนิตย์มีศีลเสมอกันมีการ
เรียนรู้การศึกษาเอาใจใส่การเรียนไม่ทอดธุระ ควรมองให้ไกล๖๙ 

                                                           
๖๖ องฺ.ทสก. (ไทย) ๒๔/๓๘/๖๘.   
๖๗ องฺ.ทสก. (ไทย) ๒๔/๓๙/๖๙.   
๖๘ โกวิท ตั้งตรงจิตร, พุทธศาสนสุภาษิต น าชีวิตให้รุ่งเรือง, (กรุงเทพมหานคร: บริษัทรวมสาส์น 

(๑๙๗๗) จากัด, ๒๕๔๕), หน้า ๗๙๑.   
๖๙ สัมภาษณ์ พระครูวชิรญาณสถิต เจ้าอาวาสวัดเทพประดิษฐ์ ต าบลศรีสว่าง อ าเภอนาโพธิ์ จังหวัด

บุรีรัมย์ ๒๑ พฤศจิกายน ๒๕๖๐ 



๙๓ 
 

 จะเห็นได้ว่า ที่ใดมีความเคารพนับถือและไมตรีต่อกัน ที่นั่นย่อมมีความสามัคคีพร้อม
เพรียงปรองดองกัน เข้าร่วมแรงร่วมใจกัน ร่วมความคิดเห็นและร่วมทรัพย์สินกันเพ่ือท าประโยชน์  
อันใหญ่หลวงให้ส าเร็จ แม้ที่ใดมีความสามัคคี ที่นั่นก็มีความสงบสุข มีน้าใจโอบอ้อมอารีและเอ้ือเฟ้ือ
เกื้อกูลอุดหนุนกันเช่นนี้ ย่อมน ามาซึ่งความรัก เคารพนับถือกัน เชื่อมไมตรีกัน ให้สนิทสนมแผ่กว้าง
ออกไป ท าให้เกิดความอุ่นหนาฝาคั่งเป็นปึกแผ่นมั่นคง เพราะความสามัคคีเป็นพลังนั่นเอง 
 ผลลัพธ์ด้านสังคม  ศักยภาพในการเข้าถึงของผู้คนในสังคมตามทัศนะของ
พระพุทธศาสนาเถรวาทแสดงให้ทราบถึงความสามัคคีพร้อมใจกันในการประพฤติปฏิบัติในทิศทาง
เดียวกัน อะไรที่เป็นพิษภัยต่อชีวิตและสังคมก็ไม่ท า หากใครท าก็พยายามตักเตือนแก้ไขให้เลิกการ
กระท าเช่นนั้นเสีย โดยมีผลประโยชน์ร่วมกันเริ่มจากในครอบครัวมีความสุข อบอุ่น สถาบันการศึกษา
มีการสั่งสอนกันด้วยความรู้ที่เป็นประโยชน์ มุ่งสอนกันเพ่ือให้สามารถน าเอา ความรู้นั้นมารับใช้สังคม
ที่ตนอยู่อาศัย มีความเมตตากรุณาต่อกันทั่วหน้า ไม่ฝ่าฝืนกฎระเบียบของสังคม เป็นต้น ยอมรับ
ความส าคัญของกันและกันระหว่างมนุษย์ด้วยกัน ยอมรับความเป็นมนุษย์เท่าเทียมกัน ด้วยเหตุนี้ 
มนุษย์จึงมีศักยภาพในการเข้าถึงความดีงามได้ และสามารถอยู่ร่วมกันในสังคมแห่งความผาสุกได้ ไม่
ว่าจะนับถืออะไร มีความเชื่ออย่างไรก็ตาม หากยึดเอาสังคมเป็นที่ตั้งแล้ว ปัญหาต่าง ๆ ที่เกิดจาก
น้ ามือของมนุษย์ที่เกิดจากความแตกแยกทางความคิดของมวลมนุษย์ก็ไม่สามารถที่จะเกิดขึ้นได้อย่าง
แน่นอน ทั้งนี้ก็เพราะต่างคนต่างทราบกันได้อย่างดียิ่งว่า ความสามัคคีของคนทุกคนเท่านั้นที่สามารถ
เอาชนะปัญหาต่าง ๆ ได้ แม้ว่าจะเป็นภัยปัญหาทางธรรมชาติ มีน้ าท่วม แผ่นดินไหว เป็นต้นก็ตาม 
มนุษย์มีพลังและศักยภาพเพียงพอที่จะสร้างสรรค์สิ่งที่ดีงามให้แก่กันและกัน แก่สังคมและโลกได้ด้วย
ความตั้งใจพากเพียรพยายามร่วมกัน มีน้ าใจ มีความคิดเห็นเดียวกันเพ่ือสร้างสรรค์สังคมของตนให้ดี
ยิ่งขึ้น กล่าวง่าย ๆ ก็คือ สอนให้มนุษย์ตื่น ให้รู้จริง และเบิกบานจากกิเลสเครื่องเศร้าหมองต่าง ๆ ที่
ผ่านเข้ามาสู่ชีวิต สู่สังคม ให้มีสติปัญญารับมือสิ่งเหล่านี้ได้นั่นเอง และสิ่งที่เป็นเครื่องมือส าหรับสร้าง
ความดีงาม เป็นสิริมงคลแก่ชีวิตนั้น ก็คือ กาย วาจา และใจของมนุษย์เองโดยมีพระธรรมค าสอนทาง
พระพุทธศาสนาเถรวาทเป็นแนวทางในการสร้างความสามัคคีที่สามารถน าชีวิตและสังคมของตนไปสู่
ความเป็นชีวิตที่ดีงาม สังคมแห่งความสงบสุขที่แท้จริง สมดังพุทธพจน์ที่ว่า“ธรรมทั้งหลายมีใจเป็น
หัวหน้า มีใจประเสริฐที่สุด ส าเร็จแล้วแต่ใจ ถ้าบุคคลมีใจผ่องใส กล่าวอยู่ก็ตาม ท าอยู่ก็ตาม สุขย่อม
ไปตามบุคคลนั้นเพราะสุจริต ๓ อย่าง เหมือนเงามีปรกติไปตาม ฉะนั้น”๗๐ ดังนั้นผลลัพธ์จะเกิด
ประโยชน์ของการมีความสามัคคีทั้งมวลในการน าหลักสาราณียธรรมมาปฏิบัติจะเกิดดังนี้ 
 ๑) ทิฏฐธัมมิกัตถประโยชน์ ประโยชน์ในชาตินี้ ได้แก่ เป็นประโยชน์ทางเศรษฐกิจและ
สังคม ที่ผู้คนในสังคมทุกคนพึงได้รับจากการร่วมมือร่วมแรงกันในการพัฒนาสังคมของตนให้
                                                           

๗๐ ขุ.ธ. (ไทย) ๒๕/๑๑/๑๑.   



๙๔ 
 

เจริญก้าวหน้ากล่าวคือ ทุกคนต่างมีความสามัคคีขยันท างานหาเลี้ยงชีพที่ถูกต้อง มีความสมัครสมาน
ช่วยเหลือเจือจุนกัน โดยธรรม ๔ ประการ ได้แก่  
 (๑) อุฏฐานสัมปทา ได้แก่ การถึงพร้อมด้วยความขยันหมั่นเพียรในการท างานหา เลี้ยงชีพ
ที่สุจริต ถูกต้องตามท านองคลองธรรม  
 (๒) อารักขสัมปทา ได้แก่ การถึงพร้อมในการรักษาทรัพย์สมบัติที่ตนหามาได้ รู้จักใช้จ่าย
ในด้านต่าง ๆ  
 (๓) กัลยาณมิตตตา ได้แก่ การถึงพร้อมด้วยการคบเพ่ือนที่ดี หลีกเลี่ยงคนพาล  
 (๔) สมชีวิตา ได้แก่ การถึงพร้อมด้วยการด ารงชีวิตตนเองได้เหมาะสม ไม่เกินฐานะ ความ
เป็นอยู่ของตนเอง๗๑ 
  เมื่อผู้คนในสังคมไทยได้ยึดถือปฏิบัติตามหลักธรรมทางพระพุทธศาสนาเถรวาทโดยมี 
ความสามัคคีเป็นน้ าหนึ่งใจเดียวกันก็ย่อมเกิดความสุขในชีวิต ในสังคมปัจจุบัน ๔ ประการ ได้แก่  
 (๑) อัตถิสุข ได้แก่ ความสุขเพราะมีทรัพย์สมบัติ  

 (๒) โภคสุข ได้แก่ ความสุขที่เกิดแต่การจ่ายทรัพย์บริโภคท่ีต้องการ  
 (๓) อนณสุข ได้แก่ ความสุขที่ไม่ต้องเป็นหนี้ใคร ไม่ได้ไปกู้ทรัพย์สินใครมา  
 (๔) อนวัชชสุข ได้แก่ ความสุขท่ีเกิดขึ้นจากการประกอบการงานที่ไม่มีโทษ๗๒ 
 ประโยชน์ข้างต้นนั้น จดัเป็นประโยชน์ส าหรับผู้คนในสังคมไทยโดยตรง ส่วนประโยชน์ที่มี

ต่อสังคมส่วนรวมนั้นมีอยู่ ๓ ประการ๗๓ ดังนี้  
 (๑) อัตตัตถประโยชน์ ประโยชน์ส่วนตน ได้แก่ ผลประโยชน์ส่วนตัวที่ตนเองจะได้รับทั้ง

ปัจจุบันและอนาคตของตนเอง เช่น มีทรัพย์สินสมบัติมาก สามารถแบ่งปันแก่คนอ่ืนได ้ 
 (๒) ปรัตถประโยชน์ ประโยชน์ของผู้อ่ืน ได้แก่ ผลประโยชน์ที่เป็นไปเพ่ือคนอ่ืนในสังคม 

เช่น การสั่งสอนผู้อ่ืน (ธรรมทาน) ให้ปฏิบัติธรรมจนเขาเกิดผลที่เป็นประโยชน์ส าหรับตนเองได้ แต่
ทั้งนี้ทั้งนั้น ทุกคนต้องสามารถท าประโยชน์ของตนให้ได้เสียก่อนจึงจะสามารถช่วยเหลือแนะน าคนอ่ืน
ในสังคมได้ 

 (๓) อุภยัตถประโยชน์ ประโยชน์ร่วมกันทั้งสองฝ่าย ได้แก่ ผลประโยชน์ที่เกื้อกูลทั้งสอง
ฝ่าย กล่าวคือ ทั้งตัวบุคคลเอง คนอ่ืนและสังคมที่อยู่ร่วมกันจะได้รับประโยชน์ร่วมกันในการประพฤติ
ตามหลักธรรมในพระพุทธศาสนาเถรวาทจารีตประเพณี และกฎหมายบ้านเมือง เช่น ข้าราชการ
ปฏิบัติหน้าที่ของตนได้สมบูรณ์และประชาชนก็เต็มใจปฏิบัติตามกฎเกณฑ์ทางบ้านเมือง  มีความ
สามัคคีปรองดองกัน เป็นเหตุในสังคมเกิดความสงบร่มเย็นเป็นต้นการยึดหลักสามัคคีธรรมใน
พระพุทธศาสนาเถรวาทเพ่ือความเจริญรุ่งเรือง เพ่ือความดีงามในชีวิตของผู้คนและความสงบสุขของ
สังคมนั้น ที่จริงแล้ว ก็คือ หลักการปฏิบัติตนให้เกิดความรู้สามารถแก้ไขความแตกร้าว ความขาด

                                                           
๗๑ องฺ.อฏฺฐก. (ไทย) ๒๓/๑๔๔/๒๒๒. 
๗๒ องฺ.จตุกฺก. (ไทย) ๒๒/๖๒/๙๐.   
๗๓ ขุ.จู. (ไทย) ๓๐/๖๗๓/๒๖๒.   



๙๕ 
 

สามัคคี ความเห็นแก่ตัวของผู้คนในสังคมไทย ทั้งนี้ก็เพราะมนุษย์มีศักยภาพเพียงพอที่จะร่วมมือร่วม
แรงกายใจของแต่ละคนเพ่ือแก้ไขปัญหา ความเดือดร้อนต่าง ๆ ในชีวิตของตน สามารถช่วยคนอ่ืนได้
ด้วย และยังช่วยท าให้สังคมมนุษย์น่าอยู่ยิ่งขึ้น เป็นสังคมแห่งสันติสุขที่แท้จริงด้วยหลักสามัคคีธรรม 
ขอเพียงผู้คนในสังคมไทยมีความตั้งใจมีความสามัคคีกันร่วมกันสร้างสรรค์ พัฒนา และแก้ไขบ้าน 
เมืองอย่างเต็มที่ เต็มก าลัง ซึ่งผลของความสามัคคีนั้นก็ย่อมจะเกิดมีอย่างแน่นอน ดังพุทธด ารัสที่ว่า 
“วิริเยน ทุกฺขมจฺเจติ มนุษย์จะล่วงทุกข์ได้ เพราะความเพียร”๗๔ โดยพระครูวิสารัทพัฒนคุณ ได้กล่าว
ว่า หลักสาราณียธรรมและหลักสังฆสามัคคีมีประโยชน์ต่อการปกครองคณะสงฆ์คือเป็นรูปแบบและ
หลักการปฏิบัติเพ่ือให้เป็นหลักของความสามัคคี๗๕ ผลทั้งหลายตามที่กล่าวมานี้ จะเกิดมีขึ้นใน
สังคมไทย จะเกิดขึ้นแก่ประชาชนคนไทยทุกหมู่เหล่าไม่ได้ หากคนไทยทุกคนต่างจิตต่างใจ ไม่มีความ
เป็นน้ าหนึ่งใจเดียวกัน ไม่มีความสามัคคีปรองดองกัน และไม่มีความรักท่ีปกป้องรักษาสถาบันในชาติ 
 ๔.๓.๒ การพัฒนาปัญญา 
 ผลลัพธ์ด้านพัฒนาปัญญา ความสามัคคีกับแนวทางแก้ปัญหาในด้านของการศึกษานั้น 
นับว่ามีความส าคัญโดยเฉพาะในวัยรุ่นซึ่งก าลังอยากรู้ อยากเห็น ยึดถือค่าของวัตถุนิยมมากกว่าวัตถุ
ทางจิตใจ ดังที่เห็นกันอยู่โดยทั่วไปในหมู่ของวัยรุ่น ไม่ว่าจะเป็นการยกพวกตีกันอันเนื่องมาจากยึดติด
กับค่านิยมที่ผิด ๆ ของรุ่นพี่ท่ีปลูกฝังกันมาถึงรุ่นน้อง สอนกันมาทั้งท่ีรู้ว่าไม่ถูกต้อง แต่ก็กระท า เพราะ
ความสะใจครูอาจารย์รู้เรื่องดังกล่าวดี หรือว่าไม่รู้เป็นได้ทั้ง ๒ อย่าง ในบางครั้งก็ครูอาจารย์คือผู้อยู่
เบื้องหลังนั้นเอง บางครั้งยกพวกตีกันต่อหน้าสื่อมวลชนงานมหกรรมคอนเสิร์ต สถานีโทรทัศน์กาลัง
ถ่ายทอดสัญญาณสดผ่านดาวเทียมส่งสัญญาณไปทั่วโลก นักเรียนนักศึกษาก็ยังยกพวกตีกัน ยิงกันตาย 
บางรายก็บาดเจ็บ ครั้งแล้วครั้งเล่าซ้ าซากเป็นประจา มีประชาชนบางรายได้รับบาดเจ็บและตายอัน
เนื่องจากผลการกระท าดังกล่าวของนักเรียน ปัญหาของนักศึกษาที่ขาดความมีระเบียบวินัยซึ่งเป็น
ปัญหาสังคมระดับต้น ที่จะต้องแก้ไข ปัญหาเกิดจากความหึงหวงเพ่ือนนักศึกษาหญิง ที่ถูกเพ่ือน
นักศึกษาชายต่างสถาบันตามจีบหรือพูดกระแหนะกระแหน ในบางคราวถึงกับลวนลาม ท าอนาจาร
ตามป้ายรถเมล์และตามสถานที่สาธารณะ ถือว่าเป็นการหยามศักดิ์ศรีกัน ทั้งหมดนี้ ล้วนเกิดมาจาก
การขาดความสามัคคีกันในหมู่คณะ ดังนั้น สถานศึกษา คือ เบ้าหลอมจิตใจของผู้ฝึกฝนตนเองให้เป็นผู้
มีปัญญา เปรียบเสมือนประทีปคอยชี้น าทางในการด าเนินวิถีชีวิตของบุคคลนั้น ๆ สาเหตุที่ท าให้เด็ก
นักเรียนหนีการเรียน คือ เกิดจากระบบการศึกษาที่ไม่เอ้ืออานวยต่ออาชีพของผู้ศึกษา ถูกเพ่ือนรังแก
ในโรงเรียนครูที่ลงโทษนักเรียนโดยอารมณ์ไร้เหตุผล ครูอาจารย์มีความประพฤติไม่เหมาะสมกับการ
เป็นครู อาจารย์ ติดสุราและยาเสพติด ไม่เอาใจใส่ในการสอน ไม่รับผิดชอบต่อหน้าที่และความคิดเห็น
ของนักเรียน นักศึกษา ไม่เข้าใจและไม่พยายามเข้าใจปัญหาความต้องการของเด็กการมีความสามัคคี

                                                           
๗๔ ขุ.ส.ุ (ไทย) ๒๕/๓๑๑/๒๗๘.   
๗๕ สัมภาษณ์ พระครูวิสารัทพัฒนคุณ เจ้าคณะต าบลศรีสว่าง วัดชัยศรี ต าบลศรีสว่าง อ าเภอนาโพธิ์ 

จังหวัดบุรีรัมย์ ๒๑ พฤศจิกายน ๒๕๖๐ 



๙๖ 
 

มีน้าหนึ่งใจเดียวกันเป็นแนวทางที่ใช้แก้ไขปัญหา และการป้องกันปัญหาการก่อความไม่สงบและการ
ทะเลาะวิวาทของนักเรียนนักศึกษา ของสถาบันการศึกษาอาชีวะในปัจจุบัน คือการสร้างสามัญสานึก
ให้เกิดมีในจิตสันดานของนักเรียนนักศึกษา โดยให้มีความสามัคคีกัน รู้ระเบียบวินัย และมีความรัก
ความเมตตาต่อกัน อันได้แก่พรหมวิหารธรรม ที่จะน้อมน ามาซึ่งความเป็นน้าหนึ่งใจเดียวกันของ
นักเรียน นักศึกษา เพราะบุคคลดังกล่าวนี้จะเป็นผู้น าพาพัฒนาความเจริญรุ่งเรืองและผู้บริหาร
ประเทศชาติที่ดีในอนาคต เป็นต้น 
  แม้ในหมู่สงฆ์นั้นหากมีการน าหลักสาราณียธรรมมาปฏิบัติอย่างจริงจัง ย่อมเป็นผู้มี
ปัญญา ยอมรับฟังความคิดเห็นของผู้อ่ืน และมีทัศนคติที่ดีต่อกัน สอดคล้องกับพระครูปทุมสราภรณ์ 
ได้กล่าวว่าคณะสงฆ์จังหวัดบุรีรัมย์ควรน าหลักสาราณียธรรมและหลักสังฆสามัคคีในการเสริมสร้าง
สังฆสามัคคีให้เกิดขึ้นได้อย่างนี้ว่า ให้มีเมตตาวจีกรรม คือ การช่วยแนะน าตักเตือนจากคณะสงฆ์
ผู้ปกครองช่วยพร่ าสอนต่อหน้าในเวลาประพฤติไม่ดีด้วยความหลงผิด และเมื่อปรับความคิดเห็นแล้ว
ให้ถูกต้องแล้วก็ให้มีความห่วงใยปรารถนาดี ไม่มีอคติต่อกัน๗๖  
 การที่จะก่อให้เกิดความสามัคคีนั้น จ าเป็นต้องมีความคิดเห็นที่ถูกต้องไม่หลงผิด อันรวม
ไปถึงความเชื่อถือ ความนิยม ค่านิยม เจตคติต่าง ๆ ที่เป็นไปในทางถูกต้องดีงาม เมื่อมีสัมมาทิฐิเป็น
ฐานแล้ว กระบวนการพัฒนาภายในตัวบุคคลก็ด าเนินไปได้และเป็นไปด้วยดีกระบวนการพัฒนานี้แบ่ง
รายละเอียดออกเป็นอริยมรรคมีองค์แปด และสรุปลงเป็นขั้นตอนใหญ่เรียกว่าไตรสิกขา(สิกขา ๓) คือ  
 ๑) การฝึกฝนอบรมในด้านปัญญา ซึ่งก่อให้เกิดความรู้ความเข้าใจในสิ่งทั้งหลายตามความ
เป็นจริงรู้ความเป็นไปตามเหตุปัจจัยที่น ามาใช้ในการแก้ไขปัญหาไปตามแนวทางของเหตุผลรู้เท่าทัน
โลกและชีวิต จนสามารถท าจิตใจให้บริสุทธิ์หลุดพ้นจากความยึดมั่นถือมั่นในสิ่งทั้งหลายมีจิตใจที่เป็น
อิสระผ่องใสเบิกบาน ซึ่งเรียกวา “อธิปัญญาสิกขา”  
 ๒) การฝึกฝนอบรมในด้านความประพฤติซึ่งรวมไปถึงระเบียบวินัยความสุจริตทางกาย
และวาจา คือ ละเว้นจากการฆ่าสัตว์ ลักทรัพย์ ประพฤติผิดในกาม ละเว้นจากการพูดเท็จ พูดส่อเสียด 
พูดค าหยาบ และพูดเพ้อเจ้อไร้สาระ ตลอดจนการประกอบอาชีพที่สุจริตไม่เบียดเบียนผู้อ่ืน เรียกว่า 
“อธิสีลสิกขา”  

 ๓) การฝึกฝนอบรมในด้านจิตใจ อันได้แก่การปลูกฝังคุณธรรม การเสริมสร้างคุณภาพ 
สมรรถภาพจิต และสุขภาพของจิต คือ ความมีจิตใจดีงาม เข้มแข็งและปลอดโปร่งเป็นสุขเรียกว่า   
อธิจิตตสิกขา๗๗ 

                                                           
๗๖ สัมภาษณ์ พระครูปทุมสราภรณ์  เจ้าคณะต าบลบ้านแวง  วัดสระบัว อ าเภอพุทไธสง จังหวัด

บุรีรัมย์ ๑๖ พฤศจิกายน ๒๕๖๐ 
๗๗ พระธรรมปิฎก (ป.อ. ปยุตฺโต), พจนานุกรมพุทธศาสตร์ ฉบับประมวลธรรม, พิมพ์ครั้งที่ 

๑๗,(กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพ์มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๕๑.), หน้า ๑๒๗.   



๙๗ 
 

 การพัฒนาปัญญาจากการปฏิบัติหลักสาราณียธรรมที่ถูกต้องแล้วจะท าให้มีคุณภาพ และ
ท าให้มีคุณภาพมากขึ้น ในกรณีท่ีเกี่ยวกับบุคคลก็คือการด าเนินการเพ่ิมพูนความรู้ ความสามารถ และ
ทัศนคติที่ดีต่อการปฏิบัติงานที่ตนรับผิดชอบให้มีคุณภาพประสบความส าเร็จเป็น ที่น่าพอใจ๗๘

 เพราะ
อาจรวมถึงวิธีการและเทคนิคต่าง ๆ ที่ช่วยให้บุคคลมีความเจริญเติบโตทั้งทางสมองและจิตใจ เพ่ือให้
มีความก้าวหน้าในหน้าที่การงาน แนวทางต่างๆ ที่ใช้ในการพัฒนาบุคคล ในองค์การจึงมีหลาย
แนวทางและเรียกชื่อต่างๆ กันออกไป เช่น การฝึกอบรม การพัฒนาการจัดการ (Management 
Development) การพัฒนาองค์การ (Organization Development)๗๙

 ซึ่งเป็นการด าเนินการ
เกี่ยวกับการส่งเสริมให้บุคคลมีความรู้ ความสามารถ มีทักษะในการท างานที่ดีขึ้นตลอดจนมีทัศนคติที่
ดีในการท างาน อันจะเป็นผลให้การปฏิบัติงานมีประสิทธิภาพดียิ่งขึ้นหรืออีกนัยหนึ่ง การพัฒนาบุคคล
เป็นกระบวนการที่จะเสริมสร้างและเปลี่ยนแปลงผู้ปฏิบัติงานในด้านต่างๆ เช่น ความรู้ ความสามารถ 
ทักษะ อุปนิสัย ทัศนคติ และวิธีการในการท างานอันจะน าไปสู่ประสิทธิภาพในการท างาน และเป็น
กระบวนการที่จะต้องท าต่อเนื่อง๘๐

 และอาจจะเป็นกรรมวิธีที่จะเพ่ิมพูนสมรรถภาพในการท างานของ
ผู้ปฏิบัติงานแต่ละคนทั้งในด้านความคิด การกระท าความสามารถความรู้ ความช านาญ และทัศนคติ 
ขณะเดียวกัน๘๑

 หรือเป็นการท าให้มีคุณภาพมากขึ้น ในกรณีที่เกี่ยวกับบุคคลก็คือการด าเนินการ
เพ่ิมพูนความรู้ ความสามารถ และทัศนคติที่ดีต่อการปฏิบัติงานที่ตนรับผิดชอบให้มีคุณภาพประสบ
ความส าเร็จเป็นที่น่าพอใจ๘๒

 กล่าวได้ว่า การพัฒนาบุคคล หมายถึง วิธีการที่ส่งเสริมความ
เจริญก้าวหน้าให้กับบุคคลในด้านความคิด ความรู้ ทักษะและเจตคติ เพ่ือช่วยให้บุคคลมีสมรรถภาพ
ในการปฏิบัติงานได้สูงสุด๘๓

 และสรุปได้ดังนี ้ 
 ๑. การพัฒนาบุคคล เป็นกระบวนการในการสร้างบรรยากาศในการทางานที่ดึงเอา

ศักยภาพของบุคคลมาทางานให้เกิดประสิทธิภาพสูงสุด และเกิดความพึงพอใจ  
 ๒. การพัฒนาบุคคล จะต้องใช้วิธีการหลายอย่าง เช่น การให้การศึกษา การฝึกอบรมการ

ฝึกทักษะ เป็นต้น  
 ๓. การพัฒนาบุคคล เพ่ือให้องค์การอยู่รอด และเจริญก้าวหน้า ดังนั้น จึงสรุปได้ว่า การ

พัฒนาบุคลากร คือกระบวนการใช้ศาสตร์และศิลป์ในการส่งเสริมความรู้ ความคิด ความสามารถ 

                                                           
๗๘ พยอม วงศ์สารศรี, การบริหารบุคคล, พิมพ์ครั้งที่ ๔, (กรุงเทพมหานคร : พรานนกการพิมพ์, 

๒๕๓๔), หน้า ๑๘๓. 
๗๙ เสาวลักษณ์ สิงหโกวินท์และกมล อดุลพันธ,์ การบริหารงานบุคคล ทิพยวิสุทธิ์, (กรุงเทพมหานคร 

: จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย, ๒๕๒๗), หน้า ๒.   
๘๐ สมาน รังสิโยกฤษฏ์, ความรู้ทั่วไปการบริหารงานบุคคล, พิมพ์ครั้งที่ ๑๗, (กรุงเทพมหานคร : 

สวัสดิการสานักงาน ก.พ. ๒๕๓๕), หน้า ๘๓.   
๘๑ นงลักษณ์ สินสืบผล, การพัฒนาบุคคลและการฝึกอบรม, โครงการต าราและเอกสารทางวิชาการ 

(วิทยาลัยครูธนบุรี สหวิทยาลัยรัตนโกสินทร์, ๒๕๓๒ ), หน้า ๘.   
๘๒ พยอม วงศ์สารศรี, การบริหารงานบุคคล, (เอกสารประกอบการสอนคณะวิชาวิทยาการจัดการ 

วิทยาลัยครูสวนดุสิต, ๒๕๓๔), หน้า ๑๙๓.   
๘๓ นงนุช วงษ์สุวรรณ, การพัฒนาบุคคลและการฝึกอบรม, (จันทบุรี : โครงการต าราวิชาการราชภัฏ

เฉลิมพระเกียรติ คณะวิทยาการจัดการ สถาบันราชภัฏร าไพพรรณีจันทบุรี. ม.ป.ป.), หน้า ๒.   



๙๘ 
 

ทักษะ เจตคติ ให้มีสมรรถภาพในการปฏิบัติงานเพ่ือให้เกิดความส าเร็จของโรงเรียนได้กล่าวถึง  การ
พัฒนาครู อาจารย์ จะส่งผลในด้านต่างๆ ดังนี้๘๔  

 ๑. ช่วยให้ครู - อาจารย์ปฏิบัติงาน ในความรับผิดชอบได้อย่างมีประสิทธิภาพ  
 ๒. ช่วยให้ครู – อาจารย์ก้าวทันต่อการเจริญก้าวหน้าของโลกในยุคปัจจุบันวิทยาการ

เทคโนโลยีต่าง ๆ มีการปรับปรุงเปลี่ยนแปลงอย่างรวดเร็วทางด้านวิทยาการและเทคโนโลยี  
 ๓. ส่งเสริมให้ครู - อาจารย์ได้ขยัน ขยายความรู้ ความคิดของตนเอง ในการพัฒนาและ

ปรับเปลี่ยนตนเองให้รองรับกับสภาพการเปลี่ยนแปลงอยู่เสมอ  
 ๔. ส่งเสริมให้ครู –อาจารย์มีความกระตือรือร้นในการศึกษาหาความรู้เพ่ิม 
 เพราะการพัฒนาบุคคลในการท าให้เกิดความรู้หรือมีปัญญาเป็นสิ่งจ าเป็นต่อประสิทธิภาพ

ของงานเป็นอย่างมาก กล่าวคือ เมื่อได้มีการบรรจุและแต่งตั้งบุคคลเข้าทางานแล้วก็มิได้หมายความ
ว่าจะสามารถให้เข้าท างานได้ทันทีเสมอไป จ าเป็นจะต้องมีการอบรมแนะน าเบื้องต้นแก่ผู้เข้าท างาน
ใหม ่(Orientation) ในบางกรณีอาจต้องมีการอบรมถึงวิธีการท างาน (In - Service Training) ให้ด้วย 
ทั้งนี้เพราะการศึกษาที่ได้มาจากโรงเรียน วิทยาลัยหรือมหาวิทยาลัยนั้น ส่วนใหญ่จะเป็นเพียงความรู้
พ้ืนฐาน และมีงานหลายอย่างที่ยังไม่มีสอนในโรงเรียน วิทยาลัยหรือมหาวิทยาลัย ท าให้ผู้ส าเร็จ
การศึกษาจากโรงเรียน วิทยาลัยหรือมหาวิทยาลัย ไม่สามารถจะท างานได้ทันที ต้องมีการอบรมกัน
ก่อนจึงจะท างานได้๘๕

 เมื่อผู้ปฏิบัติงานได้ท างานไปนาน ๆ ประกอบกับระเบียบ หลักเกณฑ์และ
เทคนิคต่างๆในการท างานได้เปลี่ยนแปลงไป ก็จ าเป็นจะต้องมีการอบรมเพ่ือให้สามารถท างานได้ดี
เช่นเดิมซึ่งการพัฒนาบุคคลไม่เพียงแต่จะท าให้คนมีความรู้ ความสามารถและทักษะในการท างานดี
ขึ้นเท่านั้น ยังจะส่งผลให้ได้ผลงานที่สูงขึ้น อันจะเป็นผลโดยตรงต่อการพัฒนาองค์การอีกทางหนึ่งด้วย 
 ๔.๓.๓ การอนุเคราะห์ช่วยเหลือ 
 การด าเนินของบุคคลที่ด าเนินชีวิตไปในทางที่ผิดนั้นประกอบด้วยกิเลสซึ่งมีความโลภ 
ความหลง ความทะยานอยาก หรือตัวตัณหาเป็นตัวชักน าไป หลักสามัคคีกับแนวทางการแก้ปัญหาใน
การด้านการพัฒนาชีวิตนั้น จ าเป็นต้องละสิ่งทั้งหลายเหล่านี้เสียโดยท าการกระท าให้ตั้งมั่นอยู่ในคุณ
งามความดี ประพฤติตนในสิ่งที่ดีงาม โดยฝึกตนเองให้มีความเห็นใจกัน มีความเป็นมิตรกัน หรือ การ
ช่วยเหลือกัน ซึ่งเป็นคุณธรรมในการอยู่ร่วมกัน โดยจะเริ่มจากข้อใดข้อหนึ่งก่อนก็ได้ ทั้งนี้เพ่ือการ
พัฒนาทางกาย ทางจิตใจ ในด้านของความเห็นใจกันพึงในคุณค่าและศักดิ์ศรีของความเป็นมนุษย์
ด้วยกันมีการปฏิบัติต่อกันด้วยเมตตาธรรม รู้ในบุญคุณของผู้ที่เคยให้ความอุปการะ สั่งสอนดูแล โดย
หวังจะตอบแทนคุณ ท าให้เกิดความเห็นใจกันมีเมตตากรุณาต่อกัน ทั้งทางกาย วาจา และใจ 
ความเห็นใจกันจะสร้างประโยชน์ให้เกิดขึ้นในการอยู่ร่วมกันซึ่งสามารถท าให้บุคคลเห็นกันเป็นพ่ีเป็น

                                                           
๘๔ อ านาจ จันทร์แปูน, SPIE “WHY WHAT HOW”, (เชียงใหม่ : โรงพิมพ์ครองช่าง, ๒๕๔๒),   

หน้า ๒.   
๘๕ สมาน รังสิโยกฤษฏ์, ความรู้ทั่วไปเกี่ยวกับการบริหารงานบุคคล, (กรุงเทพมหานคร : สวัสดิการ

สานักงาน ก.พ. ๒๕๔๑), หน้า ๘๔. 



๙๙ 
 

น้อง ได้ความเป็นมิตรกัน มิตร “เพ่ือน, ผู้มีความเยื่อใยดี, ผู้มีน้าใจเอ้ือเฟ้ือ”๘๖ ความเป็นมิตรกันเป็น
เหตุแห่งการเกิดสันติ เพราะว่า ความเป็นพี่น้องกันจะต้องมีความเอ้ือเฟ้ือ เกื้อกูลกันเป็นพ้ืนฐานดังนั้น 
ความเป็นมิตรกันจึงต้องมีในความเป็นพ่ีน้องโดยปริยาย ฉะนั้นความเป็นมิตรกันจึงเป็นบ่อเกิดแห่ง
ความสามัคคี ความเป็นมิตรที่ดีทางพระพระพุทธศาสนาเถรวาทเรียกว่า “กัลยาณมิตร ความมี
กัลยาณมิตรย่อมเป็นไปเพ่ือประโยชน์อันยิ่งใหญ่เพ่ือความด ารงมั่นไม่เสื่อมสูญ ไม่อันตรธานแห่ง
สัทธรรม”๘๗ คือ มีคุณอย่างมากในการอยู่ร่วมกัน คุณสมบัติของผู้ที่เป็นกัลยาณมิตร จะน าพาสังคม
และชุมชนไปสู่ความสันติสุขได้อย่างดียิ่งการช่วยเหลือกันซึ่งกันและกัน  ก็เป็นจุดหมายที่ส าคัญของ
ความสามัคคีที่สามารถจะแก้ไขปัญหาต่าง ๆ ให้ลุล่วงไปได้ด้วยดี การปฏิบัติต่อกันของมนุษย์ในสังคม
ว่ามีอยู่ ๒ ประการ ได้แก่ 
 ๑) อามิสทาน ได้แก่ การให้วัตถุสิ่งของมีปัจจัย ๔ เป็นต้น เช่น ข้าว น้ า ผ้า ยานดอกไม้ 
ของหอม ของลูบไล้ ที่นอน ที่พัก และเครื่องประทีป เป็นต้น ดังพระพุทธพจน์ว่า “ชนเหล่าใดมีใจผ่อง
ใส ให้ข้าวและน้ าด้วยศรัทธา ข้าวและน้ านั้นแล ย่อมพะนอเขาทั้งในโลกนี้และโลกหน้า เพราะเหตุนั้น 
สมควรเปลื้องความเหนียวแน่นเสีย ครอบง ามลทินของใจเสีย พึงให้ทานบุญเท่านั้นย่อมเป็นที่พ่ึงของ
เหล่าสัตว์ในโลกหน้า”๘๘  
 ๒) ธรรมทาน ได้แก่ “การให้ธรรม ให้วิทยาทานความรู้ ความเข้าใจเกี่ยวกับชีวิตและ
วิชาการต่าง ๆ ที่มีประโยชน์ต่อการด าเนินชีวิตที่ถูกต้องดีงาม”๘๙ ความสามัคคีที่ถูกต้องในข้อนี้ คือ 
ต้องมีสื่อทางใจ (มโนทวาร) มีความส านึกทางใจ (มโนกรรม) และมีความส านึกที่ดีงาม (มโนสุจริต) 
ตามล าดับ ย่อมก่อก าเนิดความดี ความถูกความควรขึ้นมาได้ เมื่อเป็นเช่นนี้ 
 การปฏิบัติตามหลักสาราณียธรรมนั้นเป็นหลักธรรมเครื่องส่งเสริมสนับสนุนในการ
อนุเคราะห์ช่วยเหลือซึ่งกันและกันเพ่ือให้รู้จักวางท่าที และปฏิบัติต่อหมู่สงฆ์อย่างถูกต้องเหมาะสม 
เมื่อปฏิบัติดีแล้วจะเกิดผลลัพธ์ คือ ได้ปฏิบัติอย่างผู้ประเสริฐ หรือผู้มีพรหมวิหารประจ าใจ ซึ่ง พรหม
วิหาร คือ ธรรมประจ าใจของผู้ประเสริฐ หรือผู้มีจิตใจยิ่งใหญ่กว้างขวางประดุจพระพรหม๙๐ ในที่นี้
หมายถึง ผู้น าของการปกครอง ซึ่งอยู่ในฐานะญาติผู้ใหญ่ซึ่งคนที่เป็นผู้หลักผู้ใหญ่จ าต้องมีไว้ในตน   
จึงจะเป็นที่เคารพนับถือของผู้น้อย และไม่เสียความเป็นผู้ใหญ่๙๑ เช่น เจ้าอาวาส เจ้าคณะต าบล    
                                                           

๘๖ พระพรหมคุณาภรณ์ (ป.อ. ปยุตฺโต), พจนานุกรมพุทธศาสน์ ฉบับประมวลศัพท์, พิมพ์ครังที่ ๑๒, 
(กรุงเทพมหานคร: มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๕๑), หน้า ๒๓๔.   

๘๗ เรื่องเดียวกัน, หน้า ๖๕.   
๘๘ ส.ส. (ไทย) ๑๕/๒๘๓/๗๔.   
๘๙ องฺ.ทุก. (ไทย) ๒๐/๓๘๖/๘๕.   
๙๐ องฺ.จตุกฺก. (ไทย) ๒๑/๖๓/๑๐๗–๑๐๘, องฺ.ติก.อ. (ไทย) ๒/๑๑๑–๑๑๒. 
๙๑ ปิ่น มุทุกันต์, ประมวลศัพท์ ๖ ศาสนา, พิมพ์ครั้งที่ ๒ (กรุงเทพมหานคร : บริษัท สารมวลชน 

จ ากัด, ๒๕๓๔), หน้า ๒๐๐. 



๑๐๐ 
 

เจ้าคณะอ าเภอ เป็นต้น ที่มีหน้าที่ในการดูแล ให้การอบรมสั่งสอน ชี้แนะพระสงฆ์ที่ผู้ใต้บังคับบัญชา 
พรหมวิหารแต่ละข้อ มีอธิบายดังนี้  

๑. เมตตา ความรัก ความหวังดี ความปรารถนาดี การแสดงออกซึ่งมิตรภาพไมตรีของ
ญาติผู้ใหญ่ที่มีต่อญาติผู้น้อย โดยปรารถนาแผ่เมตตาจิตให้ทุกคนมีความสุข ความสบายใจ โดยท านอง
เดียวกัน ญาติผู้น้อยควรปฏิบัติตอบ เสมือนได้รับจากญาติผู้ใหญ่ 

๒. กรุณา ความสงสาร คือ อยากช่วยเหลือผู้อ่ืนให้พ้นจากความทุกข์ ความเดือดร้อน 
ปัญหาหรืออุปสรรคทั้งหลาย บ าบัดความทุกข์ยากเดือดร้อนของเครือญาติทั้งปวง ให้ประสบกับ
ความส าเร็จ ความเจริญรุ่งเรือง สิ่งส าคัญ อย่ากรุณาจนเกินประมาณ  ต้องรู้จักปฏิบัติตนให้เหมาะสม
ในการท าการสงเคราะห์ควรประกอบด้วยอุเบกขาก ากับ ดังเรื่องนกพิราบอนุเคราะห์นกกาผู้ไม่เชื่อฟัง 
เป็นเหตุให้ตัวเองเดือดร้อน เพราะการมีนิสัยชอบลักขโมย ถูกชาวบ้านท าร้ายจนได้รับบาดเจ็บ๙๒  
ฉะนั้น ควรรู้ประมาณก าลังของตนในการสงเคราะห์๙๓ 

๓. มุทิตา ความรู้สึกยินดีด้วย เมื่อเห็นหมู่ญาติอยู่ดีมีความสุข ตัวเองก็มีใจแช่มชื่น เบิก
บาน พลอยยินดีปลาบปลื้มบันเทิงใจด้วย๙๔ เมื่อเห็นเขาเหล่านั้นประสบความส าเร็จ มีความเจริญงอก
งามในต าแหน่งหน้าที่การงานยิ่งขึ้นไป  

๔. อุเบกขา ความมีใจเป็นกลาง ในเมื่อต้องรักษาความยุติธรรมถูกต้อง เมื่อหมู่ญาติที่
ได้รับผลของกรรมดีหรือกรรมชั่ว ซึ่งสมควรแก่เหตุที่ตนได้กระท าไว้ และปฏิบัติไปตามความเที่ยง
ธรรม โดยไม่เห็นแก่ความเป็นเครือญาติสายโลหิต ดังกรณีการวางพระองค์ของ  พระสัมมาสัมพุทธเจ้า 
เมื่อทรงทราบว่าเป็นบุรพกรรมของเจ้าศากยะ ในเรื่องที่หมู่พระญาติจะถูกพระเจ้าวิทูฑภะท าอันตราย
แก่ชีวิต 

หลักพรหมวิหารธรรมนี้ ผู้ใหญ่จะต้องปฏิบัติต่อญาติผู้น้อยตามสมควรแก่ฐานะ กาลเทศะ
และบุคคล เพราะเมื่อญาติผู้ใหญ่ได้ปฏิบัติตามหลักธรรมนี้แล้ว ย่อมท าให้ญาติผู้น้อยเกิดความเคารพ
รัก ศรัทธาเลื่อมใส อย่างบริสุทธิ์จริงใจ ทั้งต่อหน้าและลับหลัง ผู้ใช้พรหมวิหารธรรม จะต้องใช้ให้
ถูกต้องตามความหมายขององค์ธรรมแต่ละข้อ จึงจะไม่เกิดความเสียหาย เป็นอคติ อันจะมีผลร้ายต่อ
สังคมได ้

พระครูปทุมสราภรณ์ ได้กล่าวว่า สาราณียธรรมเป็นหลักธรรมที่จะท าให้คนเราก็ดี 
พระสงฆ์ หรือ กลุ่มองค์กร คณะบุคคลก็ดี จะพัฒนาไปสู่ความสุข ความเจริญในทุก ๆ ด้าน๙๕ 

ในการปฏิบัติในทางพระพุทธศาสนาเพ่ือการอนุเคราะห์ช่วยเหลือเช่นนี้ ที่ถือว่าเป็นการที่
มีเมตตากรุณามากนี้ ปฏิบัติตามพรหมวิหารถูกหลักการหรือไม่ เช่น 

๑. เมตตา เราพูดได้ว่า คนไทยเรามีเมตตาดี มีความรัก ความปรารถนาดีต่อกัน พร้อมที่
จะช่วยเหลือเกื้อกูลมีน้ าใจ 

๒. กรุณา เวลามีคนตกทุกข์ได้ยากเราก็ช่วยเหลือกันดีไม่ทอดทิ้ง 
                                                           

๙๒ ขุ.ชา. (ไทย) ๒๗/๔๒/๑๘. 
๙๓ ขุ.จ.ู (ไทย) ๓๐/๖๗๒–๖๗๓/๓๓๒. 
๙๔ ขุ.ชา. (ไทย) ๒๘/๑๙๖/๕๓. 

     ๙๕ สัมภาษณ์ พระครูปทุมสราภรณ์  เจ้าคณะต าบลบ้านแวง วัดสระบัว อ าเภอพุทไธสง จังหวัดบุรีรัมย์ 
๑๖ พฤศจิกายน ๒๕๖๐ 



๑๐๑ 
 

สองข้อแรกนี้ ดูเหมือนว่า เราจะปฏิบัติกันดี และทั้งสองค านี้ เราก็พูดกันบ่อย จนพูด
ควบคู่กันว่าเมตตากรุณา เป็นถ้อยค าสามัญมาก 

๓. มุทิตา เวลาคนอ่ืนได้ดี ท าดีท าถูกต้อง คนไทยด้วยกันพลอยยินดี มีการส่งเสริม
สนับสนุนกัน ไมเ่คยชัดเจนมากนัก  

สามข้อนี้ คือ เมตตา กรุณา มุทิตา เป็นเรื่องของความสัมพันธ์กับบุคคล 
๔ . กรณีที่มีความสัมพันธ์ระหว่างบุคคลไปกระทบต่อตัวธรรม ว่าจะท าให้ธรรม

คลาดเคลื่อนไป ท าให้มีความไม่ชอบธรรม ไม่เป็นธรรม หรือความไม่ถูกต้องเกิดขึ้น ตอนนี้ เมตตา 
กรุณา มุทิตา ต้องหยุด และรักษาอุเบกขาไว้ โดยวางใจเป็นกลาง ให้เขารับผิดชอบต่อธรรมนั้น ใน
สังคมไทยนั้น เราปฏิบัติธรรมข้อนี้ได้ถูกต้องหรือเปล่า เราถือหลักการเหนือบุคคล และถือกฎเกณฑ์
กติกาเหนือความสัมพันธ์ระหว่างบุคคลหรือเปล่า เป็นเรื่องควรคิดพิจารณา 
 สรุปความได้ว่า ผลลัพธ์ของการใช้หลักสาราณียธรรมเพื่อส่งเสริมสังฆสามัคคีของพระสงฆ์
ในจังหวัดบุรีรัมย์ เป็นการความสามัคคีจัดเป็นหลักธรรมหรือหลักปฏิบัติสากลของสังคมมนุษย์ทั่วโลก
เพราะหากชนชาติใดมีความสามัคคีกัน ปัญหาต่าง ๆ ความขัดแย้ง ความเสื่อมโทรมด้านต่าง ๆ ใน
สังคมนั้นก็ย่อมจะมีน้อยหรือไม่มีเลย ทั้งนี้ก็เพราะการแสดงออกซึ่งการร่วมแรงร่วมใจกัน เพ่ือ
ปฏิบัติงานให้ส าเร็จลุล่วงอย่างมีประสิทธิภาพ ความสามัคคีต้องอาศัยความอดทน เสียสละความเห็น
อกเห็นใจซึ่งกันและกัน และตระหนักในปัญหาร่วมกัน ผลลัพธ์ในด้านส่งเสริมปัญญา เป็นการช่วย
แนะน าตักเตือนจากคณะสงฆ์ผู้ปกครองช่วยพร่ าสอนต่อหน้าในเวลาประพฤติไม่ดีด้วยความหลงผิด 
และเม่ือปรับความคิดเห็นแล้วให้ถูกต้องแล้วก็ให้มีความห่วงใยปรารถนาดี ไม่มีอคติต่อกัน 

๔.๔ สรุป 

 การใช้หลักสาราณียธรรมเพ่ือส่งเสริมสังฆสามัคคีของพระสงฆ์ในจังหวัดบุรีรัมย์ สามารถ
สรุปได้ดังนี้ 

 ส่งเสริมด้านการปกครองของพระสงฆ์ในจังหวัดบุรีรัมย์ คณะสงฆ์หรือผู้ปกครองนั้นต้อง
ยึดหลักปฏิบัติตามหลักสาราณียธรรมแล้ว จะเป็นการคิดดี การมองกันในแง่ดี มีความหวังดีและ
ปรารถนาดีต่อกัน รักและ เมตตาต่อกันคิดแต่ในสิ่งที่สร้างสรรค์ต่อกัน ไม่อิจฉาริษยา ไม่คิดอคติ ไม่
พยาบาท ไม่โกรธแค้นเคืองกัน รู้จักให้ โอกาสและให้อภัยต่อกันและกันอยู่เสมอ การพูดแต่สิ่งที่ดีงาม 
พูดกันด้วยความรักความปรารถนาดีรู้จักการพูดให้ ก าลังใจกันและกัน ในยามที่มีใครต้องพบกับความ
ทุกข์ความผิดหวังหรือความเศร้าหมองต่างๆ โดยที่ไม่พูดจา ซ้ าเติมกันในยามที่มีใครต้องหกล้มลง ไม่
นินทาว่าร้ายทั้งต่อหน้าและลับหลังพูดแนะน าในสิ่งที่ดีและมีประโยชน์ พูดอย่างใดก็ท าอย่างนั้น ไม่
โกหกกัน การท าความดีต่อกัน สนับสนุนช่วยเหลือกันทางด้านก าลังกายมีความ อ่อนน้อมถ่อมตน รู้จัก
สัมมาคารวะ ไม่เบียดเบียนหรือรังแกกัน ไม่ท าร้ายกันให้ได้รับความทุกขเวทนา ท าแต่สิ่งที่ถูกต้องต่อ
กันอยู่ตลอดเวลา รู้จักแบ่งปันผลประโยชน์กันด้วยความยุติธรรมช่วยเหลือกัน ไม่เห็นแก่ตัว ไม่เห็นแก่
ประโยชน์ส่วนตน ไม่เอารัดเอาเปรียบและมีความเสมอภาคต่อกัน เอ้ือเฟ้ือซึ่งกันและกันอยู่เสมอ การ
ปฏิบัติตามกฎระเบียบข้อบังคับหรือวินัยต่าง ๆ อย่างเดียวกัน เคารพในสิทธิเสรีภาพของบุคคลไม่ก้าว



๑๐๒ 
 

ก่ายหน้าที่กัน ไม่อ้างอ านาจบาตรใหญ่ ไม่ถืออภิสิทธิ์ใด ๆ ทั้งปวง และมีความคิดเห็นเป็นอย่าง
เดียวกันคิดในสิ่งที่ตรงกัน ปรับมุมมองให้ตรงกัน รู้จักแสวงหาจุดร่วมและสงวนไว้ซึ่งจุดต่างของกัน
และกันไม่ยึดถือความคิดของตนเป็นใหญ่ รู้จักยอมรับฟังความ คิดเห็นของคนอ่ืนอยู่เสมอ 
 ส่งเสริมด้านการศาสนศึกษาของพระสงฆ์ในจังหวัดบุรีรัมย์ การส่งเสริมควรมีแนวทาง
ปฏิบัติดังต่อไปนี้ คือ เมื่อนักเรียนนักธรรมนักศึกษาชั้นใดที่สอบในสนามหลวงของแต่ละปี  ได้จัดหา
รางวัลมอบให้ตามความเหมาะสม เช่น สมุด ปากกา หนังสือ และผ้าไตรจีวร หรือเป็นทุนการศึกษา 
เพ่ือเป็นก าลังใจให้แก่นักเรียนนักศึกษาและควรมีการวางยุทธศาสตร์ มีเป้าหมายหรือวัตถุประสงค์ มี
การไปทัศนศึกษาดูงานในทางโลกเพ่ือบูรณาการในทางธรรม ตั้งงบประมาณหรือมูลนิ ธิขึ้น ตั้งแต่
ระดับวัด ต าบล อ าเภอ จังหวัด ตั้งบุคคลภายนอกให้เข้ามามีส่วนในการพัฒนา 
 ส่งเสริมด้านการศึกษาสงเคราะห์ของพระสงฆ์ในจังหวัดบุรีรัมย์ การส่งเสริมด้านการศึกษา
สงเคราะห์นั้นประเด็นเกี่ยวกับการสนับสนุน คือ ให้มีการจัดตั้งกองทุนของคณะสงฆ์ขึ้น เพ่ือใช้ในการ
สงเคราะห์แก่นักเรียนที่ยากไร้ และขาดโอกาสในการศึกษาได้มีโอกาสในการศึกษาเล่าเรียน  ควร
สนับสนุนในด้านทุนการศึกษาของพระสงฆ์ พระภิกษุที่ตั้งใจบวชเรียน ควรสนับสนุน เพ่ือให้เป็นศาสน
ทายาท สืบทอดพระศาสนา โดยจัดตั้งเป็นกองทุนของแต่ละวัด และ ควรสร้างแรงจูงใจให้พระภิกษุ
สงฆ์สามเณร มีฉันทะความพอใจในการศึกษาเล่าเรียน 
 ส่งเสริมด้านการเผยแผ่ของพระสงฆ์ในจังหวัดบุรีรัมย์ ส่งเสริมด้านการเผยแผ่ของพระสงฆ์
ในจังหวัดบุรีรัมย์ โดยปฏิบัติท าให้เป็นที่เคารพของผู้อ่ืนเป็นไปเพ่ือความสงเคราะห์ซึ่งกันและกัน ไม่
วิวาทกันและกัน เพ่ือความพร้อมเพรียงกัน เป็นอันหนึ่งอันเดียวกัน มีความสามัคคี ท าตามหน้าที่
เอ้ือเฟ้ือต่อกัน ให้ความรู้และค าสั่งสอนศาสนาน าไปเผยแผ่กับประชาชนเช่นการเทศนาให้ได้รับรู้และ
ปลูกฝังจิตใต้ส านึกที่ดีให้เกิดขึ้นปลูกศรัทธาให้เกิดขึ้น และควรมีแนวทางปฏิบัติดังต่อไปนี้ คือ ให้มี
หลักสีลสามัญญตา การตั้งอยู่ในศีลธรรมมีความประพฤติเสมอเหมือนคนอ่ืนๆในสังคม ไม่ท าตนให้
เป็นที่รังเกียจของคนอ่ืน ตลอดถึงประพฤติปฏิบัติตามกฎหมาย ระเบียบ กฎกติกา วัฒนธรรม 
ประเพณีท่ีดีงามของสังคม ไม่ล่วงละเมิดเพราะจะน าความเดือดร้อนมาให้ ทั้งแก่ตนเองและผู้อ่ืน  
 ส่งเสริมด้านการสาธารณสงเคราะห์ของพระสงฆ์ในจังหวัดบุรีรัมย์ วัดและพระสงฆ์จึงเป็น
สถาบันที่มีส่วนในการช่วยเหลือเด็กและเยาวชนของชาติใน ด้านการศึกษา เป็นสถานอบรมบ่มนิสัย
เด็กและเยาวชนมาทุกยุคทุกสมัย โดยเฉพาะเด็ก ที่ ยากจนขาดคนดูแล และก าพร้าบิดาก็ได้อาศัย
สถาบันสงฆ์เป็นผู้อุปการะ เป็นเหตุให้เด็กและเยาวชนได้ใกล้ชิด พระศาสนาและเป็นโอกาสให้ภิกษุ
สงฆ์ได้พัฒนาทรัพยากรของชาติตั้งแต่วัย เด็กเพ่ือจะได้เป็นผู้ใหญ่ที่พึงปรารถนาของสังคมต่อไป 
           ส่งเสริมด้านการสาธารณูปการของพระสงฆ์ในจังหวัดบุรีรัมย์ เป็นการด าเนินการ เกี่ยวกับ
การพัฒนาวัดด้านอาคารสถานที่และสิ่งแวดล้อม เพ่ือให้วัดเอ้ือประโยชน์ตามภารกิจ  ของเจ้าอาวาส
ด้านอื่นๆ การพัฒนาเหล่านี้ได้แก่ การดูแล การท านุบ ารุงรักษาสาธารณสมบัติ ของวัด การดูแลรักษา



๑๐๓ 
 

และก่อสร้างอาคารสถานที่ เช่น พระอุโบสถ เมรุ อาคารเรียน หอธรรม กุฏิ ศาลาการเปรียญ เป็นต้น 
งานสาธารณูปการแต่ละวัดจะไม่เท่าเทียมกัน มากหรือน้อยขึ้นอยู่กับขนาดของเศรษฐกิจ ความ
ต้องการของชุมชนและบารมีของเจ้าอาวาสหรือพระสงฆ์ในวัดเป็นส าคัญ 

 กระบวนการใช้หลักสาราณียธรรมเพ่ือแก้ปัญหาด้านการขาดทิฏฐิสามัญญตาและ       
สีลสามัญญตาพระสงฆ์ในจังหวัดบุรีรัมย์  โดยการมีหลักปฏิบัติที่ถูกต้องตามหลักสาราณียธรรมถือเป็น
หลักประกันความไม่ประมาณในการด าเนินชีวิต เพ่ือให้ถูกต้องตามท านองครองธรรม โดยเมื่อ
พระสงฆ์เข้าใจปฏิบัติตามกระบวนการ คือเข้าใจหลักท้ังภายในและหลักกระบวนการปฏิบัติภายนอกก็
จะเกิดความรู้ความเข้าใจและยังถือเป็นการพัฒนาควบคู่คือ พัฒนาการ พัฒนาศีล พัฒนาจิต และ
ส่งผลถึงการพัฒนาปัญญาให้เกิดขึ้นตามล าดับ จะสามารถช่วยก าจัดการมีทิฏฐิสามัญญตาและส่งผล
ไปถึงการมสีีลสามัญญตาเพ่ือความสุขและความเจริญสืบไปในคณะสงฆ์ของจังหวัดบุรีรัมย์ 

 การใช้หลักสาราณียธรรมเพ่ือส่งเสริมสังฆสามัคคีของพระสงฆ์ในจังหวัดบุรีรัมย์  เป็นการ
ความสามัคคีจัดเป็นหลักธรรมหรือหลักปฏิบัติสากลของสังคมมนุษย์ทั่วโลกเพราะหากชนชาติใดมี
ความสามัคคีกัน ปัญหาต่าง ๆ ความขัดแย้ง ความเสื่อมโทรมด้านต่าง ๆ ในสังคมนั้นก็ย่อมจะมีน้อย
หรือไม่มีเลย ทั้งนี้ก็เพราะการแสดงออกซ่ึงการร่วมแรงร่วมใจกัน เพ่ือปฏิบัติงานให้ส าเร็จลุล่วงอย่างมี
ประสิทธิภาพ ความสามัคคีต้องอาศัยความอดทน เสียสละความเห็นอกเห็นใจซึ่งกันและกัน และ
ตระหนักในปัญหาร่วมกัน ผลลัพธ์ในด้านส่งเสริมปัญญา เป็นการช่วยแนะน าตักเตือนจากคณะสงฆ์
ผู้ปกครองช่วยพร่ าสอนต่อหน้าในเวลาประพฤติไม่ดีด้วยความหลงผิด และเมื่อปรับความคิดเห็นแล้ว
ให้ถูกต้องแล้วก็ให้มีความห่วงใยปรารถนาดี ไม่มีอคติต่อกัน 
 
 
 
 
 

 
 
 

 



 
 

บทท่ี ๕ 
สรุปผลการวิจัย อภิปรายผล และขอ้เสนอแนะ 

 
 การศึกษาหลักสาราณียธรรมเพ่ือส่งเสริมสังฆสามัคคีของพระสงฆ์ในจังหวัดบุรีรัมย์  และ
การศึกษานี้มีวัตถุประสงค์ เพ่ือศึกษาสภาพปัญหาที่เกิดขึ้นกับพระสงฆ์ในจังหวัดบุรีรัมย์ เพ่ือศึกษา
หลักสาราณียธรรมและหลักสังฆสามัคคีในพระพุทธศาสนาเถรวาท และเพ่ือศึกษาการใช้หลักสาราณีย
ธรรมเพ่ือส่งเสริมสังฆสามัคคีของพระสงฆ์ในจังหวัดบุรีรัมย์  ในการศึกษาครั้งนี้ได้ใช้วิธีการศึกษาเชิง
คุณภาพและสอบถามภาคสนามซึ่งสามารถสรุปผลการวิจัยและข้อเสนอแนะ ดังนี้ 
 
๕.๑ สรุปผลการวิจัย 

๕.๑.๑  สภาพปัญหาที่เกิดขึ้นกับพระสงฆ์ในจังหวัดบุรีรัมย์ 
๑.ปัญหาด้านการปกครองของพระสงฆ์ในจังหวัดบุรีรัมย์ ปัญหาด้านการปกครองของ

พระสงฆ์ในจังหวัดบุรีรัมย์ เป็นปัญหาจากการขาดความสามัคคีในหมู่คณะ พร้อมทั้งการปฏิบัติงานนั้น 
ยังต้องรอแต่ค าสั่ง ผู้บังคับบัญชา ไม่กล้าที่จะสดงออก โดยไม่กล้ารับผิดชอบ และไม่มีการบูรณาการ 
หรือยังมีการยึดติดอาวุโส จนไม่กล้าใช้ความคิดเห็น และมุ่งแต่ความยกย่อง 

๒.ปัญหาด้านการศาสนศึกษาของพระสงฆ์ในจังหวัดบุรีรัมย์ เกิดจากมีปัญหาพระมีน้อย
และผู้บวชเข้ามาก็ไม่มีศรัทธา โดยแท้จริง การจัดการศึกษาระดับวัด ระดับต าบลก็มีการจัดการศึกษา 
แต่ยังไม่ดีขึ้น ระดับอ าเภอทั้งแผนกธรรม – บาลี ก็ไม่ค่อยมีส่วนมากจะไปกระจุกที่จังหวัด ไม่ให้
ความส าคัญในการฝึกศึกษาพระธรรมนั้น จนท าให้การศึกษาก็เพียงแต่บังคับมาเรียนเท่านั้น 

 ๓.ปัญหาด้านการศึกษาสงเคราะห์ของพระสงฆ์ในจังหวัดบุรีรัมย์  เกิดจากสภาพสังคม
และเศรษฐกิจในปัจจุบัน เป็นปัญหาใหญ่ที่ท าให้ขาดการดูแลเอาใจใส่ จากคณะผู้ปกครอง พร้อมทั้ง
สังคมต้องเผชิญกับปัญหาต่าง ๆ ในที่สุดก็เป็นปัญหาส่วนหนึ่งในสังคมต่อไป การตั้งงบประมาณหรือ
มูลนิธิที่จะสนับสนุนทุกระดับ จะมีเฉพาะวัดที่มีศักยภาพที่จะพอ เอาตัวรอดส่วนมากยังไม่ให้
ความส าคัญด้านการมีส่วนร่วม และขาดความร่วมมือร่วมใจในการรักษาปกป้องคุ้มครองจากทางโลก  

 ๔.ปัญหาด้านการเผยแผ่ของพระสงฆ์ในจังหวัดบุรีรัมย์  เกิดจากขาดกิจกรรมส่งเสริม
ปัญญา ไม่เข้าใจความหมายที่พระสงฆ์สื่อ พระสงฆ์มีโอกาสเทศนาน้อย โดยพระสงฆ์นั้นขาด
ประสบการณ์ พระส่งส่วนใหญ่ยังขาดทักษะในการพูดหรือสื่อสารให้คนเข้าใจในค าสอนทาง
พระพุทธศาสนา ไม่ว่าเทศน์เดี่ยว หรือ เทศน์คู่ และไม่ได้ที่จะเอาหลักธรรมมาประพฤติปฏิบัติอย่าง
จริงจังมากนัก ก็จะขาดก าลังในการช่วยเหลือ อุปถัมภ์ บ ารุงรักษา 

๕.ปัญหาด้านการสาธารณสงเคราะห์ของพระสงฆ์ในจังหวัดบุรีรัมย์  เกิดจากสภาพปัญหา 
คือ การก่อสร้างต่าง ๆ นั้น เช่น การสร้างถนน การสร้างศาลา การสร้างอาคารเรียน ที่ไม่ได้รับการ
สนับสนุนจากทางรัฐ ไม่มีการส่งเสริมสร้างความสามัคคี ไม่น าหลักธรรมมาใช้กัน เช่น ธัมมัญญุตา   
สัปปุริสทาน และแนวทางที่จะช่วยเหลือซึ่งกันและกัน ไม่มีความเมตตา ช่วยเหลือวัดที่ขาดความเจริญ 
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และหลักสาธารณโภคี คือ ความช่วยเหลือ และขาดการแบ่งปันกันให้ทั่วถึงโดยไม่มีการจัดตั้งกองทุน
เพ่ือการศึกษา และพระสงฆ์เราไม่ให้ความส าคัญ เพราะขาดปัจจัยที่สนับสนุน และมุ่งประโยชน์แต่
ส่วนตน ไม่แบ่งปันลาภแก่ผู้อื่น 

 ๖.ปัญหาด้านการสาธารณูปการของพระสงฆ์ในจังหวัดบุรีรัมย์ เกิดจากด้านการพัฒนาวัด 
ด้านการก่อสร้างและบูรณปฏิสังขรณ์สาธารณะของวัด ด้านการดูแลรักษาและจัดการสาธารณสมบัติ 
ส่งผลให้ด้านการพัฒนาต่าง ๆภายในวัดขาดการก่อสร้าง เพราะไม่มีปัจจัยในการที่จะบูรณะ  ไม่มี
แนวทางปฏิบัติที่ชัดเจน บุคคลผู้มีความพร้อมด้านช่วยเหลือ ท าตามหน้าที่นั้นๆ แก้ปัญหาไม่ตรงกับ
ปัญหา ไม่มีแผนพัฒนาด้านสาธารณูปโภคสาธารณูปการ และไม่มีแบบฟอร์มแจ้ง ซ่อมบ ารุงหรือ
ช่วยเหลือในงานสาธารณูปการ ที่เป็นแบบอย่าง จึงท าให้การพัฒนาที่ล่าช้า ไม่มีการเสียสละเพ่ือ
ส่วนรวมแนวทางปฏิบัติใช้หลัก เหตุผลพร้อมทั้งเป็นจุดเริ่มต้นในการที่จะสร้างความเจริญ พระต้อง
เสียสละ แต่ปัจจุบันนี้ได้ขาดหายไป 

๗.ปัญหาและสาเหตุของการขาดสังฆสามัคคีของพระสงฆ์ในจังหวัดบุรีรัมย์  โดยเกิดจาก
พระสงฆ์เองทั้งในประเด็นปัญหาเกี่ยวกับพระสงฆ์ขาดเมตตาต่อกัน ไม่เชื่อฟังคณะผู้ปกครองระดับ
เหนือตน ไม่ประพฤติตามหลักธรรมวินัย และการรับฟังข่าวสารที่ผิดโดยไม่ได้ไตร่ตรอง และสาเหตุ
พระสงฆ์ที่ไม่มีความสามัคคีเกิดจาก พระสงฆ์ส่วนใหญ่ยังเห็นแก่ได้และมีความโลภกันเยอะอยู่ 
พระสงฆ์บางกลุ่มไม่เข้าร่วมกิจกรรมทางคณะสงฆ์ และสาเหตุจากการเดินทาง ความพร้อมในการร่วม
กิจกรรม 

๕.๑.๒ หลักสาราณียธรรมและหลักสังฆสามัคคีในพระพุทธศาสนาเถรวาท  
๑.ความหมายของหลักสาราณียธรรม สาราณียธรรมที่ปรากฏในพระไตรปิฎก และที่ใช้

กล่าวถึงในงานวิจัยเล่มนี้ มี ๖ ประการ ได้แก่ เมตตากายกรรม คือ การกระท าใดๆ ต่อบุคคลอ่ืน ด้วย
จิตที่ประกอบด้วยเมตตา ทั้งต่อหน้าและลับหลัง เมตตาวจีกรรม คือ การกล่าววาจาใดๆ ต่อบุคคลอ่ืน
ด้วยจิตที่ประกอบด้วยเมตตา ทั้งต่อหน้าและลับหลัง เมตตามโนกรรม คือ การคิดถึงบุคคลอ่ืน ด้วยจิต
ปรารถนาให้เขามีความสุข ทั้งต่อหน้าและลับหลัง สาธารณโภคิตา คือ การแบ่งปันทรัพย์สินให้กับ
ผู้อื่นโดยไม่เลือกบุคคล สีลสามัญญตา คือ การปฏิบัติตนตามระเบียบปฏิบัติเสมอเหมือนกับบุคคลอ่ืน 
ทั้งต่อหน้าและลับหลัง และทิฏฐิสามัญญตา คือ การมีความเห็นถูกต้องตามท านองคลองธรรม
(สัมมาทิฏฐิ) เสมอเหมือนกับผู้อื่น ทั้งต่อหน้าและลับหลัง 

๒.ความส าคัญของหลักสาราณียธรรม ได้แก่ระดับปัจเจกบุคคล เป็นการขัดเกลากิเลสออก
จากจิตใจของบุคคลผู้ปฏิบัติ ระดับสังคม ก่อให้เกิดความสามัคคีในหมู่คณะนั้นๆ และเป็น
กระบวนการไตรสิกขา คือ ศีล สมาธิ ปัญญา ในระดับศีล ประกอบด้วย เมตตากายกรรม         
เมตตาวจีกรรม สาธารณโภคี สีลสามัญญตา ระดับสมาธิ คือ เมตตามโนกรรม และระดับปัญญา คือ 
ทิฏฐิสามัญญตา 

  ๓.หลักธรรมที่สัมพันธ์กับหลักสาราณียธรรม หลักธรรมที่สนับสนุนและสัมพันธ์กับหลัก
สาราณียธรรม ในพระพุทธศาสนามีอยู่มากมายหลายหมวดหมู่ เมื่อพิจารณาดูหลักธรรมที่เป็นไปเพ่ือ
การอยู่ร่วมกันภายในสังคมอย่างสงบสุขและมีความสัมพันธ์โดยเข้าไปสนับสนุนหลักสาราณียธรรม
แล้ว สามารถน าหลักธรรมเหล่านั้นมาจัดแบ่งหมวดหมู่ออกเป็น ๒ ลักษณะ (๑) หลักธรรมที่เป็นปัจจัย
สนับสนุนให้หลักสาราณียธรรมท างานประสบความส าเร็จ มีอยู่ ๖ ประการ ได้แก่ (๑) โยนิโสมนสิการ 
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(๒) ภาวนา ๔ (๓) พรหมวิหาร ๔ (๔) สังคหวัตถุ ๔ (๕) สัปปุริสทาน ๘ (๖) กุศลกรรมบถ ๑๐ และ(๒) 
หลักธรรมที่เป็นปฏิปักษ์ต่อหลักสารณียธรรมหมวดนี้มีอยู่ ๓ ประการ ได้แก่ (๑) มิตรเทียม ๔ (๒) 
มัจฉริยะ ๕ (๓) อกุศลกรรมบถ ๑๐ 

  ๔.ความหมายของหลักสังฆสามัคคี การแสดงออกซึ่งความร่วมมือ ร่วมใจ ร่วมแรงทาง
กาย ทางวาจา และทางใจของผู้คนในสังคมเพ่ือก่อให้เกิดความดีงามและผลประโยชน์ที่พระสงฆ์ทุกรูป
พึงได้รับอย่างเท่าเทียมกัน แต่ความสามัคคีมิใช่จะเป็นเรื่องที่จะท าหรือปฏิบัติได้ง่าย ๆ ซึ่งทั้งหมดนี้ก็
ล้วนขึ้นอยู่กับเหตุปัจจัยต่างๆ ด้วย เช่น ทัศนคติ จารีตประเพณี ศรัทธาความเชื่อมั่น การปฏิบัติหน้าที่
ของผู้คนที่ได้รับความมอบหมาย ผู้น า และความตั้งใจจริงของพระสงฆ์ทุกรูปเป็นหลัก ความสามัคคีที่
จะน าไปสู่ความสงบสุขและความเจริญรุ่งเรืองของพระพุทธศาสนาจึงจะสามารถเกิดขึ้นได้อย่างแท้จริง 

  ๕.คุณลักษณะของหลักสังฆสามัคคี แนวความคิดและการปฏิบัติที่เกี่ยวกับการกระท า
โดยตรง และเพ่ือส่งเสริมความเข้าใจเกี่ยวกับลักษณะของความสามัคคีได้อย่างถูกต้อง ด้วยเหตุนี้ การ
แสดงออกซึ่งการกระท าจึงเป็นอีกวิธีหนึ่งของความสามัคคี และเป็นหลักส าคัญที่สามารถสะท้อนให้
เห็นถึงแนวความคิดเรื่องหลักสังฆสามัคคีในพระพุทธศาสนาเถรวาทได้อย่างตรงไปตรงมา 

  ๖.จุดมุ่งหมายของหลักสังฆสามัคคี เป็นแนวความคิด และคุณลักษณะเรื่องหลัก      
สังฆสามัคคีนั้นต้องเป็นไปในลักษณะที่ก่อให้เกิดประโยชน์ทั้งแก่ตน คนอ่ืน รวมทั้งคณะสงฆ์ส่วนรวม 
ที่หลักลักษณะของหลักสังฆสามัคคีต้องสอดประสานกันระหว่างการกระท าทางกายและจิตใจ 
กล่าวคือ การกระท าทางกายต้องถูกต้อง ดีงาม การกล่าววาจาทางปากต้องอ่อนหวาน ถูกต้อง 
ไพเราะ และการนึกคิดทางปัญญา ต้องอยู่ในลักษณะที่ถูกต้องดีงาม เป็นสัมมาทิฏฐิเพ่ือให้เกิด
ประโยชน์ทั้งแก่ตน คนอ่ืน และคณะสงฆ์ส่วนรวมได ้

๕.๑.๓ การใช้หลักสาราณียธรรมเพื่อส่งเสริมสังฆสามัคคีของพระสงฆ์ใน จังหวัด
บุรีรัมย์ 

๑. ส่งเสริมด้านการปกครองของพระสงฆ์ในจังหวัดบุรีรัมย์  คณะสงฆ์หรือผู้ปกครองนั้น
ต้องยึดหลักปฏิบัติตามหลักสาราณียธรรมแล้ว จะเป็นการคิดดี การมองกันในแง่ดี มีความหวังดีและ
ปรารถนาดีต่อกัน รักและ เมตตาต่อกันคิดแต่ในสิ่งที่สร้างสรรค์ต่อกัน ไม่อิจฉาริษยา ไม่คิดอคติ ไม่
พยาบาท ไม่โกรธแค้นเคืองกัน รู้จักให้ โอกาสและให้อภัยต่อกันและกันอยู่เสมอ การพูดแต่สิ่งที่ดีงาม 
พูดกันด้วยความรักความปรารถนาดีรู้จักการพูดให้ ก าลังใจกันและกัน ในยามที่มีใครต้องพบกับความ
ทุกข์ความผิดหวังหรือความเศร้าหมองต่างๆ โดยที่ไม่พูดจา ซ้ าเติมกันในยามที่มีใครต้องหกล้มลง ไม่
นินทาว่าร้ายทั้งต่อหน้าและลับหลังพูดแนะน าในสิ่งที่ดีและมีประโยชน์ พูดอย่างใดก็ท าอย่างนั้น ไม่
โกหกกัน การท าความดีต่อกัน สนับสนุนช่วยเหลือกันทางด้านก าลังกายมีความ อ่อนน้อมถ่อมตน รู้จัก
สัมมาคารวะ ไม่เบียดเบียนหรือรังแกกัน ไม่ท าร้ายกันให้ได้รับความทุกขเวทนา ท าแต่ใน สิ่งที่ถูกต้อง
ต่อกันอยู่ตลอดเวลา รู้จักแบ่งปันผลประโยชน์กันด้วยความยุติธรรมช่วยเหลือกัน ไม่เห็นแก่ ตัว ไม่
เห็นแก่ประโยชน์ส่วนตน ไม่เอารัดเอาเปรียบและมีความเสมอภาคต่อกัน เอ้ือเฟ้ือซึ่งกันและกันอยู่
เสมอ การปฏิบัติตามกฎระเบียบข้อบังคับหรือวินัยต่าง ๆ อย่างเดียวกัน เคารพ ในสิทธิเสรีภาพของ
บุคคลไม่ก้าวก่ายหน้าที่กัน ไม่อ้างอ านาจบาตรใหญ่ ไม่ถืออภิสิทธิ์ใด ๆ ทั้งปวง และมีความคิดเห็นเป็น
อย่างเดียวกันคิดในสิ่งที่ตรงกัน ปรับมุมมองให้ตรงกัน รู้จักแสวงหาจุดร่วมและสงวนไว้ซึ่งจุดต่างของ
กันและกันไม่ยึดถือความคิดของตนเป็นใหญ่ รู้จักยอมรับฟังความ คิดเห็นของคนอ่ืนอยู่เสมอ 



๑๐๗ 
 

 

๒.ส่งเสริมด้านการศาสนศึกษาของพระสงฆ์ในจังหวัดบุรีรัมย์ การส่งเสริมควรมีแนวทาง
ปฏิบัติดังต่อไปนี้ คือ เมื่อนักเรียนนักธรรมนักศึกษาชั้นใดที่สอบในสนามหลวงของแต่ละปี ได้จัดหา
รางวัลมอบให้ตามความเหมาะสม เช่น สมุด ปากกา หนังสือ และผ้าไตรจีวร หรือเป็นทุนการศึกษา 
เพ่ือเป็นก าลังใจให้แก่นักเรียนนักศึกษาและควรมีการวางยุทธศาสตร์ มีเป้าหมายหรือวัตถุประสงค์ มี
การไปทัศนศึกษาดูงานในทางโลกเพ่ือบูรณาการในทางธรรม ตั้งงบประมาณหรือมูลนิธิขึ้น ตั้งแต่
ระดับวัด ต าบล อ าเภอ จังหวัด ตั้งบุคคลภายนอกให้เข้ามามีส่วนในการพัฒนา 

๓.ส่งเสริมด้านการศึกษาสงเคราะห์ของพระสงฆ์ในจังหวัดบุรีรัมย์  การส่งเสริมด้าน
การศึกษาสงเคราะห์นั้นประเด็นเก่ียวกับการสนับสนุน คือ ให้มีการจัดตั้งกองทุนของคณะสงฆ์ขึ้น เพ่ือ
ใช้ในการสงเคราะห์แก่นักเรียนที่ยากไร้ และขาดโอกาสในการศึกษาได้มีโอกาสในการศึกษาเล่าเรียน 
ควรสนับสนุนในด้านทุนการศึกษาของพระสงฆ์ พระภิกษุที่ตั้งใจบวชเรียน ควรสนับสนุน เพ่ือให้
เป็นศาสนทายาท สืบทอดพระศาสนา โดยจัดตั้งเป็นกองทุนของแต่ละวัด และ ควรสร้างแรงจูงใจให้
พระภิกษุสงฆ์สามเณร มีฉันทะความพอใจในการศึกษาเล่าเรียน 

๔. ส่งเสริมด้านการเผยแผ่ของพระสงฆ์ในจังหวัดบุรีรัมย์  ส่งเสริมด้านการเผยแผ่ของ
พระสงฆ์ในจังหวัดบุรีรัมย์ โดยปฏิบัติท าให้เป็นที่เคารพของผู้อ่ืนเป็นไปเพ่ือความสงเคราะห์ซึ่งกันและ
กัน ไม่วิวาทกันและกัน เพ่ือความพร้อมเพรียงกัน เป็นอันหนึ่งอันเดียวกัน มีความสามัคคี ท าตาม
หน้าที่เอ้ือเฟ้ือต่อกัน ให้ความรู้และค าสั่งสอนศาสนาน าไปเผยแผ่กับประชาชนเช่นการเทศนาให้ได้
รับรู้และปลูกฝังจิตใต้ส านึกท่ีดีให้เกิดข้ึนปลูกศรัทธาให้เกิดข้ึน และควรมีแนวทางปฏิบัติดังต่อไปนี้ คือ 
ให้มีหลักสีลสามัญญตา การตั้งอยู่ในศีลธรรมมีความประพฤติเสมอเหมือนคนอ่ืนๆในสังคม ไม่ท าตน
ให้เป็นที่รังเกียจของคนอ่ืน ตลอดถึงประพฤติปฏิบัติตามกฎหมาย ระเบียบ กฎกติกา วัฒนธรรม 
ประเพณีท่ีดีงามของสังคม ไม่ล่วงละเมิดเพราะจะน าความเดือดร้อนมาให้ ทั้งแก่ตนเองและผู้อ่ืน  

๕. ส่งเสริมด้านการสาธารณสงเคราะห์ของพระสงฆ์ในจังหวัดบุรีรัมย์ วัดและพระสงฆ์จึง
เป็นสถาบันที่มีส่วนในการช่วยเหลือเด็กและเยาวชนของชาติใน ด้านการศึกษา เป็นสถานอบรมบ่ม
นิสัยเด็กและเยาวชนมาทุกยุคทุกสมัย โดยเฉพาะเด็ก ที่ ยากจนขาดคนดูแล และก าพร้าบิดาก็ได้
อาศัยสถาบันสงฆ์เป็นผู้อุปการะ เป็นเหตุให้เด็กและเยาวชนได้ใกล้ชิด พระศาสนาและเป็นโอกาสให้
ภิกษุสงฆ์ได้พัฒนาทรัพยากรของชาติตั้งแต่วัย เด็กเพ่ือจะได้เป็นผู้ใหญ่ที่พึงปรารถนาของสังคมต่อไป 

๖. ส่งเสริมด้านการสาธารณูปการของพระสงฆ์ในจังหวัดบุรีรัมย์  เป็นการด าเนินการ 
เกี่ยวกับการพัฒนาวัดด้านอาคารสถานที่และสิ่งแวดล้อม เพ่ือให้วัดเอ้ือประโยชน์ตามภารกิจ  ของ  
เจ้าอาวาสด้านอ่ืนๆ การพัฒนาเหล่านี้ได้แก่ การดูแล การท านุบ ารุงรักษาสาธารณสมบัติของวัด การ
ดูแล รักษาและก่อสร้างอาคารสถานที่ เช่น พระอุโบสถ เมรุ อาคารเรียน หอธรรม  กุฏิ ศาลาการ
เปรียญ เป็นต้น งานสาธารณูปการแต่ละวัดจะไม่เท่าเทียมกัน มากหรือน้อยขึ้นอยู่กับขนาดของ
เศรษฐกิจ ความต้องการของชุมชนและบารมีของเจ้าอาวาสหรือพระสงฆ์ในวัดเป็นส าคัญ 



๑๐๘ 
 

 

๗. กระบวนการใช้หลักสาราณียธรรมเพ่ือแก้ปัญหาด้านการขาดทิฏฐิสามัญญตาและ     
สีลสามัญญตาพระสงฆ์ในจังหวัดบุรีรัมย์  โดยการมีหลักปฏิบัติที่ถูกต้องตามหลักสาราณียธรรมถือเป็น
หลักประกันความไม่ประมาทในการด าเนินชีวิต เพื่อให้ถูกต้องตามท านองครองธรรม โดยเมื่อพระสงฆ์
เข้าใจปฏิบัติตามกระบวนการ คือเข้าใจหลักทั้งภายในและหลักกระบวนการปฏิบัติภายนอกก็จะเกิด
ความรู้ความเข้าใจและยังถือเป็นการพัฒนาควบคู่คือ พัฒนาการ พัฒนาศีล พัฒนาจิต และส่งผลถึง
การพัฒนาปัญญาให้เกิดขึ้นตามล าดับ จะสามารถช่วยก าจัดการมีทิฏฐิสามัญตาและส่งผลไปถึงการมี
ศีลสามัญตาเพื่อความสุขและความเจริญสืบไปในคณะสงฆ์ของจังหวัดบุรีรัมย์ 

๘. การใช้หลักสาราณียธรรมเพ่ือส่งเสริมสังฆสามัคคีของพระสงฆ์ในจังหวัดบุรีรัมย์  เป็น
การความสามัคคีจัดเป็นหลักธรรมหรือหลักปฏิบัติสากลของสังคมมนุษย์ทั่วโลกเพราะหากชนชาติใดมี
ความสามัคคีกัน ปัญหาต่าง ๆ ความขัดแย้ง ความเสื่อมโทรมด้านต่าง ๆ ในสังคมนั้นก็ย่อมจะมีน้อย
หรือไม่มีเลย ทั้งนี้ก็เพราะการแสดงออกซ่ึงการร่วมแรงร่วมใจกัน เพ่ือปฏิบัติงานให้ส าเร็จลุล่วงอย่างมี
ประสิทธิภาพ ความสามัคคีต้องอาศัยความอดทน เสียสละความเห็นอกเห็นใจซึ่งกันและกัน และ
ตระหนักในปัญหาร่วมกัน ผลลัพธ์ในด้านส่งเสริมปัญญา เป็นการช่วยแนะน าตักเตือนจากคณะสงฆ์
ผู้ปกครองช่วยพร่ าสอนต่อหน้าในเวลาประพฤติไม่ดีด้วยความหลงผิด และเมื่อปรับความคิดเห็นแล้ว
ให้ถูกต้องแล้วก็ให้มีความห่วงใยปรารถนาดี ไม่มีอคติต่อกัน 

 

๕.๒ อภิปรายผล 
จากการวิจัยเรื่อง หลักสาราณียธรรมเพ่ือส่งเสริมสังฆสามัคคีของพระสงฆ์ในจังหวัด

บุรีรัมย์ ได้ค้นพบประเด็นที่สามารถน ามาอภิปรายผลให้สอดคล้องกับวัตถุประสงค์ของการวิจัยในครั้ง
นี้ได้แก่  

๑. สภาพปัญหาของการขาดความสามัคคี ต้องมีความศรัทธา การมีส่วนร่วมของผู้ที่
เกี่ยวข้องของคณะสงฆ์ในจังหวัดบุรีรัมย์ มีประโยชน์ต่อองค์กรเพ่ือการพัฒนาไปสู่ความยั่งยืน เป็นการ
เปิดโอกาสให้ประชาชนในท้องถิ่นเข้ามามีส่วนร่วมในการตัดสินใจ แลกเปลี่ยนเรียนรู้ และพ่ึงตนเองได้ 
มีความรักท้องถิ่นและความรับผิดชอบต่อสังคมและเป็นเจ้าของผลงาน การมีความสามมัคคีของผู้ที่
เกี่ยวข้องนั้น สามารถสร้างความสามัคคีในหมู่คณะและชุมชนนั้นได้ เพราะประเพณี วัฒนธรรม 
พิธีกรรมนั้น เป็นงานที่ยิ่งใหญ่สามารถร่วมผู้ชมและชุมชนของหน่วยงานผู้ที่เกี่ยวข้องเข้ามาร่วมงานใน
แต่ละครั้งได้มาก และความเชื่อทางวัฒนธรรมที่เกี่ยวกับงานกิจกรรมทางคณะสงฆ์ของจังหวัดบุรีรัมย์
นั้น สามารถสร้างความรักความเอ้ือเฟ้ือ และยังเป็นเรื่องที่พลเมืองในสังคมต้องช่วยกันรักษา และ
ปฏิบัติให้ถูกต้องเพ่ือให้เกิดความสามัคคี เกิดความปรองดองของคนในชาติ และเป็นเรื่องส าคัญยิ่งที่
ต้องกระท าให้เกิดข้ึนในสังคม  

๒.การเชื่อมความสามัคคี มีการประชาสัมพันธ์เป็นการส่งเสริมภาพลักษณ์องค์กรของ
คณะสงฆ์จังหวัดบุรีรัมย์ได้มีจิตใจที่บริสุทธิ์ ซึ่งเกิดจากการให้ทาน หรือการเสียสละที่ชาวพุทธเคย
ปฏิบัติกันมา โดยปราศจากความตระหนี่ มีความศรัทธา มีความเคารพ ให้ตากาลเวลา โอบอ้อมอารี



๑๐๙ 
 

 

และเมื่อให้ไปแล้วก็ไม่กระทบตนหรือกระทั่งคนอ่ืน เป็นการกระท าให้องค์การได้รับความสนับสนุน
และท าให้อยู่รอด เป็นแนวทางในการควบคุมการท างานให้เป็นไปอย่างมีประสิทธิภาพและเตรียม
วิธีการเผชิญปัญหาอุปสรรคที่จะเกิดขึ้น ในการก าหนดวัตถุประสงค์ของแผนประชาสัมพันธ์ที่ดีนั้น 
จะต้องเป็นวัตถุประสงค์ที่สามารถท าให้เป็นจริงได ้เพ่ือสร้างความเข้าใจให้ถูกต้อง 

๓) หลักความสัมพันธ์ อันเกิดจากความสามัคคี โดนมีอุดมคติหรือแนวคิดเดียวกันคือการ
ปฏิบัติตามของรูปแบบของการปกครอง เพราะถือเป็นมาตรฐานความดี เป็นการพัฒนาตาม
กระบวนการ เป็นนักจัดการที่ดี มีวินัย มีความสัมพันธ์กับการให้ การมีอุดมคติของความสัมพันธ์ใน
การรักษารูปแบบด้านการเผยแผ่ถือว่าได้ปฏิบัติตามแบบอย่างในทางพระพุทธศาสนา 

  
๕.๓ ข้อเสนอแนะ 

จากการศึกษาหลักสาราณียธรรมเพ่ือส่งเสริมสังฆสามัคคีของพระสงฆ์ในจังหวัดบุรีรัมย์  
ได้เกิดองค์ความรู้ใหม่ ๆ ซึ่งมีข้อเสนอแนะไว้ดังนี้ 

๕.๓.๑ ข้อเสนอแนะท่ัวไป 
๕.๓.๑.๑  ความสามัคคี  มีเนื้อหากว้างขวางครอบคลุมหลักพุทธธรรมทั้งหมด  ผู้ศึกษา

และปฏิบัติควรมีหลักในการน าหลักธรรมที่ปรากฏในเนื้อหาไปใช้ให้เกิดประโยชน์สูงสุด  โดยสามารถ
ปฏิบัติตามหน้าที ่ คือ  การให้ การเสียสละ การอยู่ร่วมกัน ความสามัคคี การให้อภัย เมื่อน ามาปฏิบัติ
ดีแล้วความสมบูรณ์ความดีงาม  และความส าเร็จก็จะส่งผลขึ้นในชีวิตประจ าวัน 

๕.๓.๑.๒  การปกครอง  เมื่อมีความตั้งใจ เพ่ือจะท าให้เกิดผลส าเร็จจากการปฏิบัติจริง
แล้วถ่ายทอดตามล าดับชั้นของพระผู้ปกครอง เพราะผู้ที่จะรับฟังอย่างวิเคราะห์จับประเด็นส าคัญ
สามารถรู้ได้เฉพาะตนเอง และเมื่อรู้ผลแล้วย่อมส่งผลเป็นอานิสงส์  และจะได้น าผลนั้นมาปรับ
ประยุกต์ใช้ประโยชน์ต่อตนเอง  และผู้อื่น ตามโอกาส  ตามเวลา และสถานะ  เป็นต้น   

๕.๓.๑.๓  ผู้ศึกษาสืบทอดและปฏิบัติพิธีกรรมเกี่ยวกับงานเทศน์แหล่มหาชาติท านอง
โคราชด้านหลักธรรมทางพระพุทธศาสนา  ควรน าผลหรือแนวทางการมาปรับประยุกต์ใช้ในชีวิต 
เพ่ือให้เกิดประโยชน์ต่อชีวิต เพราะทุกชีวิตต้องมีการด ารงชีวิตหรือความเป็นอยู่ในแต่ละวัน ในส่วน
ความดจีะเกิดสมบูรณ์ขึ้น และเป็นไปเพื่อความสุขสมบูรณ์ในชีวิต 

๕.๓.๑.๔ หน่วยงานที่เกี่ยวข้อง จะต้องเป็นผู้สนับสนุนของการช่วยเหลือในเรื่องของ
กิจกรรมของคณะสงฆ์ในจังหวัดบุรีรัมย์ เพราะมีส่วนเกี่ยวข้องโดยตรงทั้งชุมชน หมู่บ้าน องค์การ
บริหารส่วนต าบล เทศบาล เป็นต้น เพ่ือให้เกิดประสิทธิภาพอย่างต่อเนื่อง และสามารถช่วยเผยแผ่
ด้านการประชาสัมพันธ์ให้เกิดความรู้ของภูมิปัญญาท้องถิ่นชุมชนในบุรีรัมย์ 

๕.๓.๑.๕ การจัดตั้งชมรม จะต้องมีผู้น าทางคณะสงฆ์ของพระสงฆ์จังหวัดบุรีรัมย์และมี
ฝ่ายสนับสนุนทางคณะสงฆ์ วัดที่อยู่ภายในการปกครองของจังหวัดบุรีรัมย์ เพ่ือสืบสานบุคลากร
ทางด้านพระสงฆ์ที่จะฝึกหัด เล่าเรียนของภูมิปัญญาท้องถิ่นด้านการเผยแผ่แบบแหล่ท านองอีสาน 
เป็นต้น พร้อมทั้งก าหนดสถานที่เพ่ือให้เป็นศูนย์ประสานงาน ประชาสัมพันธ์ และมีการจัดเก็บข้อมูล
ทางด้านคู่มือเนื้อหาสาระให้เป็นสารสนเทศทางด้านวิทยาการสมัยใหม่ 
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๕.๓.๒ ข้อเสนอแนะเพื่อการวิจัยครั้งต่อไป 
 ในการศึกษาวิจัยครั้งนี้ผู้วิจัยได้ชี้ให้เห็นหลักสาราณียธรรมเพ่ือส่งเสริมสังฆสามัคคีของ

พระสงฆ์ในจังหวัดบุรีรัมย์ แต่ถ้าจะมีการศึกษาในครั้งต่อไปเพ่ือให้เห็นความชัดเจนหรือรายละเอียด
ข้อปลีกย่อยเกี่ยวกับหลักสาราณียธรรมเพ่ือส่งเสริมสังฆสามัคคีของพระสงฆ์ในจังหวัดบุรีรัมย์  ก็
สามารถศึกษาได้ในส่วนรูปแบบในการพัฒนาต่าง ๆ  คือ  พัฒนาชุมชน  พัฒนาสังคม เพ่ือปรับใช้และ
พัฒนาในด้านต่าง ๆ  ตามล าดับเพ่ือให้เกิดประโยชน์ในการศึกษาโดยศึกษาในประเด็นที่ว่า 

 ๕.๓.๒.๑ หลักสาราณียธรรมเพ่ือส่งเสริมสังฆสามัคคีของพระสงฆ์ในยุคโลกาภิวัฒน์ของ
การพัฒนาการสมัยใหม่ 

 ๕.๓.๒.๒ หลักสาราณียธรรมเพ่ือส่งเสริมสังฆสามัคคีของพระสงฆ์ในจังหวัดบุรีรัมย์  โดย
ก าหนดในประเด็นเจาะจงประเด็นเดียว เช่น การปกครอง การเผยแผ่ เป็นต้น 

   
  



บรรณานุกรม 
 
๑. ภาษาบาลี - ภาษาไทย 
  
 ก.       ข้อมูลปฐมภูมิ 
 
มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย. พระไตรปิฎกภาษาบาลี  ฉบับมหาจุฬาเตปิฏกํ  ๒๕๐๐. 
              กรุงเทพมหานคร  :  โรงพิมพ์มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย,  ๒๕๓๕. 
________.พระไตรปิฎกภาษาไทย  ฉบับมหาจุฬาลงกรณวิทยาลัย, 
              กรุงเทพมหานคร  :   โรงพิมพ์มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย,  ๒๕๓๕. 
มหามกุฏราชวิทยาลัย.  พระไตรปิฎกพร้อมอรรถกถา  แปล.  ชุด  ๙๑  เล่ม.   
              กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพ์มหามกุฏราชวิทยาลัย,  ๒๕๓๔. 
 

ข.       ข้อมูลทุติยภูมิ 
 
๑.) หนังสือ : 
กรมการศาสนา. พระไตรปิฎกภาษาไทย ฉบับสังคายนา เล่มที่ ๒๕. กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพ์  
              การศาสนา, ๒๕๓๐. 
________.พระราชบัญญัติ กฎ ระเบียบและคําสั่งของคณะสงฆ์. กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพ์ 

    การศาสนา, ๒๕๔๐.   
________.คู่มือครูจริยศึกษา. กรุงเทพมหานคร : กรมการ ศาสนา  

    กระทรวงศึกษาธิการ, ๒๕๒๒. 
กระทรวงวัฒนธรรม. สรุปผลการดําเนินงานกิจกรรม “ฉลอง ๖๐ ปีครองสิริราชสมบัติ”.  
 กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพ์ชุมนุมสหกรณ์การเกษตรแห่งประเทศไทย จ ากัด, ๒๕๔๙. 
โกวิท ตั้งตรงจิตร. พุทธศาสนสุภาษิต นําชีวิตให้รุ่งเรือง. กรุงเทพมหานคร: บริษัท รวมสาส์น  

    (๑๙๗๗) จากัด, ๒๕๔๕.  
ชัยวัฒน์ อัตพัฒน์ และวิธาน สุชีวคุปต์. หลักการดํารงชีวิตในสังคม. พิมพ์ครั้งที่ ๔. กรุงเทพมหานคร  

   : ส านักพิมพ์มหาวิทยาลัยรามค าแหง, ๒๕๓๘. 
ทองหล่อ วงษ์ธรรมา. ปรัชญา ๒๐๑ พุทธศาสตร์. กรุงเทพมหานคร: โอ เอส.พริ้นติ้ง เฮ้าส์ ๒๕๓๘. 
ธรรมรักษา. พระไตรปิฎกฉบับสุภาษิต. กรุงเทพมหานคร : รุ่งแสงการพิมพ์ , ๒๕๓๒. 
นงลักษณ์ สินสืบผล. การพัฒนาบุคคลและการฝึกอบรม. โครงการต าราและเอกสารทางวิชาการ  

   วิทยาลัยครูธนบุรี สหวิทยาลัยรัตนโกสินทร์, ๒๕๓๒ .   
นงนุช วงษ์สุวรรณ. การพัฒนาบุคคลและการฝึกอบรม. จันทบุรี : โครงการต าราวิชาการราชภัฏ 

   เฉลิมพระเกียรติ คณะวิทยาการจัดการ สถาบันราชภัฏราไพพรรณีจันทบุรี. ม.ป.ป.   
บุญศร ีพานะจิตต.์ ความสําเร็จในการปฏิบัติภารกิจของวัด. กรุงเทพมหานคร : บริษัท พริกหวาน 
 กราฟฟิก จากัด, ๒๕๔๕. 
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บุญศรี พานะจิตต์. ความสําเร็จในการปฏิบัติภารกิจของวัด. กรุงเทพมหานคร : บริษัท พริกหวาน 
   กราฟฟิก จ ากัด, ๒๕๔๕. 

ประเวศ วะสี. ยุทธศาสตร์ชาติเพื่อความเข้มแข็งทางเศรษฐกิจ  สังคมและศีลธรรม              
 กรุงเทพมหานคร : ส านักพิมพ์หมอชาวบ้าน, ๒๕๔๑. 
________.สวนโมกข์ ธรรมกาย สันติอโศก. กรุงเทพมหานคร : ส านักพิมพ์หมอชาวบ้าน,  ๒๕๓๐. 
ปิ่น มุทุกันต์. ประมวลศัพท์ ๖ ศาสนา. พิมพ์ครั้งที่ ๒. กรุงเทพมหานคร : บริษัท สารมวลชน จ ากัด,  
 ๒๕๓๔. 
พระพรหมคุณาภรณ์ (ป.อ. ปยุตฺโต). พจนานุกรมพุทธศาสตร์ ฉบับประมวลธรรม. พิมพ์ครั้งที่ ๑๒  
 กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพ์มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๔๗. 
________.ธรรมนูญชีวิต. กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพ์ การศาสนา  
 ส านักงานพระพุทธศาสนาแห่งชาติ, ๒๕๔๗. 
________.พุทธธรรม ฉบับปรับปรุงและขยายความ. พิมพ์ครั้งที่ ๘.  
 กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพ์มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๔๒. 
________.พจนานุกรมพุทธศาสน์ ฉบับประมวลศัพท์. พิมพ์ครังที่ ๑๒. กรุงเทพมหานคร: 
 มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๕๑.  
________.สถาบันสงฆ์กับสังคมไทย. กรุงเทพมหานคร : จรูญการพิมพ์, ๒๕๔๙.  
________.กรณีธรรมกาย. พิมพ์ครั้งที ่๑๕. กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพ์พิมพ์อ าไพ, ๒๕๔๒. 
พระเทพปริยัติสุธี (วรวิทย์ คงฺคปญฺโญ, คู่มือพระสังฆาธิการว่าด้วยเรื่องการคณะสงฆ์และการ   
 พระศาสนา.กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพ์การศาสนา, ๒๕๔๐.  
พระเทพปริยัติสุธี (วรวิทย์ คงฺคปญฺโญ). คู่มือพระสังฆาธิการว่าด้วยเรื่องการคณะสงฆ์และการ  
 พระศาสนา. กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพ์มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๔๕.  
พระมหาสมทรง สิรินฺธโร และคณะ. บทบาทของวัดและพระสงฆ์ไทยในอนาคต. กรุงเทพมหานคร :  

   บริษัทเคล็ดไทย จากัด, ๒๕๒๕.   
พยอม วงศ์สารศรี. การบริหารบุคคล. พิมพ์ครั้งที่ ๔.กรุงเทพมหานคร : พรานนกการพิมพ์, ๒๕๓๔. 
พระมหาสมณเจ้า กรมพระยาวชิรญาณวโรส. พุทธศาสนสุภาษิต เล่มที่ ๑.กรุงเทพมหานคร :      
 โรงพิมพ์การศาสนา, ๒๕๓๗. 
พุทธทาสภิกขุ. มหิดลธรรม. กรุงเทพมหานคร : หจก. การพิมพ์พระนคร, ๒๕๑๘. 
มหามกุฏราชวิทยาลัย. พระมงคลวิเสสกถา. พิมพ์ครั้งที่ ๒๑. กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพ์มหามกุฏ-
 ราชวิทยาลัย, ๒๕๓๘. 
มาณพ พลไพรินทร์. คู่มือการบริหารกิจการคณะสงฆ์. กรุงเทพมหานคร : หจก.ชุติมาการพิมพ์, 
 ๒๕๔๑.   
ภัทรพร สิริกาญจน์. หน้าที่ของพระสงฆ์ตามพุทธบัญญัติ แนวคิดและบทบาทของพระคําเขียน 
 สุวณฺโณ ในการพัฒนาชุมชน. สถาบันไทยคดีศึกษา : มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร์, ๒๕๔๓. 
ราชบัณฑิตยสถาน. พจนานุกรม ฉบับราชบัณฑิตยสถาน พ.ศ. ๒๕๔๒. กรุงเทพมหานคร:      
 นานมีบุคสพับลิเคชั่นส, ๒๕๔๖.     
วศิน  อินทสระ. พุทธวิธีในการสอน. กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพ์มหามกุฏราชวิทยาลัย, ๒๕๒๔.  



๑๑๓ 
 

 

วรญา ทองอุ่น. มนุษย์สัมพันธ์ในองค์การ. สุรินทร์ : มหาวิทยาลัยราชภัฎสุริทนร์, ๒๕๔๘. 
วิทย์ วิศทเวทย์. พระพุทธศาสนา ม.๖. กรุงเทพมหานคร : อักษรเจริญทัศน์, ๒๕๕๐. 
สมาน รังสิโยกฤษฏ์. ความรู้ทั่วไปการบริหารงานบุคคล. พิมพ์ครั้งที่ ๑๗. กรุงเทพมหานคร : 
 สวัสดิการสานักงาน ก.พ. ๒๕๓๕.   
สมเด็จพระมหาสมณเจ้า กรมพระยาวชิรญาณวโรรส. วินัยมุข เล่ม ๒ (หลักสูตรนักธรรม ชั้นโท).  

    กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพ์มหามกุฏราชวิทยาลัย, ๒๕๓๕.   
สมาน รังสิโยกฤษฏ์. ความรู้ทั่วไปเกี่ยวกับการบริหารงานบุคคล. กรุงเทพมหานคร : สวัสดิการ
 ส านักงาน ก.พ. ๒๕๔๑. 
เสาวลักษณ์ สิงหโกวินท์และกมล อดุลพันธ์. การบริหารงานบุคคล ทิพยวิสุทธิ์. กรุงเทพมหานคร : 
 จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย, ๒๕๒๗. 
อ านาจ จันทร์แป้น. SPIE “WHY WHAT HOW”. เชียงใหม่ : โรงพิมพ์ครองช่าง, ๒๕๔๒.   
 
๒ ) วิทยานิพนธ์ : 
ธีรกานต์ คงด้วง. “การวิเคราะห์และสังเคราะห์การไกล่เกลี่ยข้อพิพาทในพระพุทธศาสนา”. 
 วิทยานิพนธ์พุทธศาสตรมหาบัณฑิต. บัณฑิตวิทยาลัย : มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณ 
  ราชวิทยาลัย, ๒๕๕๒. 
พระครูกันตสีลาภิวัฒน์ (ชนิด ฉนฺทโก). “การส่งเสริมความสามัคคีในสังคมไทยตามหลักอธิษฐานธรรม  

 ๔”, วิทยานิพนธ์พุทธศาสตรมหาบัณฑิต. บัณฑิตวิทยาลัย : มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลง-    
 กรณราชวิทยาลัย, ๒๕๕๕. 

พระครูนนทวีรวัฒน วีรธมฺโม (มีนุสรณ). “การบริหารงานเทศบาลต าบลตามหลักสาราณียธรรม ๖: 
 กรณีศึกษา เทศบาลต าบลปลายบาง อ าเภอบางกรวย จังหวัดนนทบุรี” วิทยานิพนธ์พุทธ 
 ศาสตรมหาบัณฑิต. บัณฑิตวิทยาลัย : มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, 
 ๒๕๕๓. 
พระครูปลัดอาทิตย์ อตฺถเวที (ซองด)ี. “การศึกษาแนวคิดและวิธีการปกครองคณะสงฆ์ของพระเทพ 

   โสภณ (ประยูร ธมฺมจิตฺโต) : ศึกษาเฉพาะกรณีพระสังฆาธิการในเขตปกครองภาค ๒”. 
 วิทยานิพนธ์พุทธศาสตรมหาบัณฑิต. บัณฑิตวิทยาลัย : มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณ- 

   ราชวิทยาลัย, ๒๕๔๖. 
พระมหาศักดิ์พิชิต ฐานสิทฺโธ (ชัยดี). “ศึกษาบทบาทการเผยแผ่พุทธธรรมของพระวิสุทธาธิบดี (วีระ  

   ภทฺทจารี)”. วิทยานิพนธ์พุทธศาสตรมหาบัณฑิต. บัณฑิตวิทยาลัย : มหาวิทยาลัยมหา- 
   จุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๔๙. 

พระครูโวทานธรรมคุณ. “ศึกษาการปกครองคณะสงฆ์ในเขตการปกครองจังหวัดนครราชสีมา : ศึก 
    กรณีพระธรรมวรนายก (โอภาส  นิรุตฺติเมธี) ”.วิทยานิพนธ์พุทธศาสตรมหาบัณฑิต ,

 บัณฑิตวิทยาลัย : มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๔๙. 
 
 
 



๑๑๔ 
 

 

๓) ออนไลน์ : 
พระราชนิโรธรังสีคัมภีรปัญญาจารย์ (หลวงปู่เทสก์ เทสร สี). ความสามัคคี. [ออนไลน์].
 แหล่งที่มา : http://www.dhammajak.net/board/viewtopic.php?t=๑๕๐  

    ๑ มกราคม ๒๕๖๑. 
 
๔) อังกฤษ : 
Henri Fayol. Industrial and General Administration. New York : Mc-Grew Hill, 1930. 
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แบบสัมภาษณ ์
............... 

แบบสัมภาษณ์กลุ่มประชากร เรื่อง การศึกษาหลักสาราณียธรรมเพ่ือส่งเสริมสังฆสามัคคี
ของพระสงฆ์ในจังหวัดบุรีรัมย์ ซึ่งงานวิจัยนี้เป็นส่วนหนึ่งของการศึกษาระดับปริญญาพุทธศาสตร
มหาบัณฑิต  สาขาวิชาพระพุทธศาสนา มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย วิทยาลัยสงฆ์
บุรีรัมย์ 
 
แบบสัมภาษณ์ แบ่งรายละเอียดเป็น ๔ ตอน ดังนี้  

ตอนที ่๑ ข้อมูลทั่วไป  
ตอนที ่๒ สภาพปัญหาที่เกิดข้ึนกับพระสงฆ์ในจังหวัดบุรีรัมย์   
ตอนที ่๓ หลักสาราณียธรรมและหลักสังฆสามัคคีในพระพุทธศาสนาเถรวาท  
ตอนที่ ๔ การประยุกต์ใช้หลักสาราณียธรรมเพ่ือส่งเสริมสังฆสามัคคีของพระสงฆ์ใน

จังหวัดบุรีรัมย์ 
 

ตอนที ่๑ ข้อมูลทั่วไปเกี่ยวกับผู้ให้สัมภาษณ์  
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๑.๓ การศึกษา    (  ) ศาสนศึกษา นักธรรม...................  
                      
                     (  ) สามัญศึกษา................................... 
 
  (  ) อุดมศึกษา.................................... 
 

                          (  ) เปรียญธรรม..................................               
 
                               (  ) อื่น ๆ ............................................. 

 
๑.๔ ต าแหน่ง...................................................................................................................... .. 
 
๑.๕ ที่อยู่............................................................................................................................. . 
 
๑.๖ ประสบการณ์ในการปฏิบัติงาน...............................................ปี  
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ตอนที่ ๒ สภาพปัญหาที่เกิดขึ้นกับพระสงฆ์ในจังหวัดบุรีรัมย์    
๒.๑ ปัญหาด้านการปกครองของพระสงฆ์จังหวัดบุรีรัมย์ในปัจจุบัน เป็นอย่างไร  
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 ๒.๓ ปัญหาด้านการศึกษาสงเคราะห์ของพระสงฆ์จังหวัดบุรีรัมย์ในปัจจุบัน เป็นอย่างไร
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๒.๗ ปัญหาและสาเหตุของการขาดสังฆสามัคคีของพระสงฆ์ในจังหวัดบุรีรัมย์ 
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ตอนที่ ๓  หลักสาราณียธรรมในพระพุทธศาสนาเถรวาท  

๓.๑ ท่านมีความเข้าใจในความหมายของหลักสาราณียธรรม เป็นอย่างไร 
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 ๓.๒ ท่านใช้หลักสาราณียธรรมในการปกครองและบริหารกิจการงานคณะสงฆ์ อย่างไร 
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๓.๓ ท่านคิดว่าคณะสงฆ์จังหวัดบุรีรัมย์ควรน าหลักสาราณียธรรม และหลักสังฆสามัคคีใน
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 ๓.๔ ท่านคิดว่าหลักสาราณียธรรมและหลักสังฆสามัคคีมีประโยชน์ต่อการปกครอง   
คณะสงฆ์ อย่างไร 
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ตอนที่ ๔ การประยุกต์ใช้หลักสาราณียธรรมเพื่อส่งเสริมสังฆสามัคคีของพระสงฆ์     
ในจังหวัดบุรีรัมย์  
  ๔.๑ กระบวนการใช้หลักสาราณียธรรมเพ่ือส่งเสริมสังฆสามัคคีของพระสงฆ์ในจังหวัด
บุรีรัมย์ 
  ๔.๑.๑ ท่านคิดว่ากระบวนการใช้หลักสาราณียธรรมเพ่ือแก้ปัญหา และส่งเสริมด้านการ
ปกครองของพระสงฆ์ในจังหวัดบุรีรัมย์ ควรมีแนวทางปฏิบัติได้อย่างไร  
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๔.๑.๔ ท่านคิดว่า กระบวนการใช้หลักสาราณียธรรมเพ่ือแก้ปัญหา และส่งเสริมด้านการ
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๔.๓ ความคิดเห็นเพ่ิมเติมหรือข้อเสนอแนะ
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ผู้สัมภาษณ์..................................................................................................................... ........................ 
วันที่........................เดือน.................................พ.ศ.........................เวลา............................................น. 
สถานที่ให้สัมภาษณ์................................................................................................................................ 

 



๑๒๖ 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก ข 
รายนามผู้เชี่ยวชาญตรวจแก้ไขเครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



๑๒๗ 
 

รายนามผู้เช่ียวชาญตรวจแก้ไขเครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย 
 
๑. รศ.ดร.เอกฉัท  จารุเมธีชน : ที่ปรึกษาผู้อ านวยการด้านวิชาการ วิทยาลัยสงฆ์บุรีรัมย์ 
      มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย 
๒. ผศ.ดร.ทิพย์  ขันแก้ว  : อาจารย์ประจ าภาควิชาการสอนพระพุทธศาสนา 
      และจิตวิทยาแนะแนว วิทยาลัยสงฆ์บุรีรัมย์ 
      มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย 
๓. ผศ.ดร.วีระชัย  ยศโสธร : ที่ปรึกษาคณบดี คณะมนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์ 
      มหาวิทยาลัยราชภัฏบุรีรัมย ์
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



๑๒๘ 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก ค 
รายนามผู้ตอบแบบสมัภาษณ์เพื่อการวิจัย 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



๑๒๙ 
 

รายนามผู้ตอบแบบสัมภาษณ์เพ่ือการวิจัย 

 
 
 
 
 
 



๑๓๐ 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 



๑๓๑ 
 

รายนามผู้ตอบแบบสัมภาษณ์เพ่ือการวิจัย 
 

๑. พระครูวลิาศธรรมคุณ ต าแหน่ง  เจ้าคณะอ าเภอพุทไธสง 
 ที่อยู่ วัดโพนทอง ต าบลพุทไธสง อ าเภอพุทไธสง จังหวัดบุรีรัมย์ 
 วันที่เก็บข้อมูล  ๑๖ พฤศจิกายน พ.ศ.๒๕๖๐ 
๒. พระครูอมรบุญวัฒน์ ต าแหน่ง  เจ้าคณะอ าเภอนาโพธิ์ 
 ที่อยู่ วัดอมราวาส ต าบลบ้านคู อ าเภอนาโพธิ์ จังหวัดบุรีรัมย์ 
 วันที่เก็บข้อมูล  ๒๐ พฤศจิกายน พ.ศ.๒๕๖๐ 
๓. พระครูวิบูลธรรมธัช ต าแหน่ง  เจ้าคณะอ าเภอบ้านใหม่ไชยพจน์ 
 ที่อยู่ วัดสระจันทร์ ต าบลหนองเยือง อ าเภอบ้านใหม่ไชยพจน์ จังหวัดบุรีรัมย์ 
 วันที่เก็บข้อมูล  ๑๙ พฤศจิกายน พ.ศ.๒๕๖๐ 
๔. พระครูอรัญธรรมรังษี ต าแหน่ง   เลขานุการเจ้าคณะอ าเภอบ้านใหม่ไชยพจน์ 
 ที่อยู่ วัดชายอรัญ ต าบลทองหลาง อ าเภอบ้านใหม่ไชยพจน์ จังหวัดบุรีรัมย์ 
 วันที่เก็บข้อมูล  ๑๙ พฤศจิกายน พ.ศ.๒๕๖๐ 
๕. พระสมุห์สถาพร จารุวณฺโณ  ต าแหน่ง  เลขานุการเจ้าคณะอ าเภอพุทไธสง 
 ที่อยู่ วัดบ้านดอน ต าบลหายโศก อ าเภอพุทไธสง จังหวัดบุรีรัมย์ 
 วันที่เก็บข้อมูล  ๑๗ พฤศจิกายน พ.ศ.๒๕๖๐ 
๖. พระสุรชัย อทิฺธิญาโณ ต าแหน่ง  เลขานุการเจ้าคณะอ าเภอนาโพธิ์ 
 ที่อยู่ วัดทรงศิลา ต าบลศรีสว่าง อ าเภอนาโพธิ์ จังหวัดบุรีรัมย์ 
 วันที่เก็บข้อมูล  ๒๐ พฤศจิกายน พ.ศ.๒๕๖๐ 
๗. พระครูปทุมธรรมธัช ต าแหน่ง  เจ้าคณะต าบลดอนกอก 
 ที่อยู่ วัดปทุมเมศ ต าบลดอนกอก อ าเภอนาโพธิ์ จังหวัดบุรีรัมย์ 
 วันที่เก็บข้อมูล  ๒๑ พฤศจิกายน พ.ศ.๒๕๖๐ 
๘. พระครูสุตวรรณาภรณ์  ต าแหน่ง  เจ้าคณะต าบลบ้านเป้า 
 ที่อยู่ วัดสุวรรณาราม ต าบลบ้านเป้า อ าเภอพุทไธสง จังหวัดบุรีรัมย์ 
 วันที่เก็บข้อมูล  ๑๖ พฤศจิกายน พ.ศ.๒๕๖๐ 
๙. พระครูวสิารัทพัฒนคุณ  ต าแหน่ง  เจ้าคณะต าบลศรีสว่าง 
 ที่อยู่ วัดชัยศรี ต าบลศรีสว่าง อ าเภอนาโพธิ์ จังหวัดบุรีรัมย์ 
 วันที่เก็บข้อมูล  ๒๑ พฤศจิกายน พ.ศ.๒๕๖๐ 
๑๐. พระครูปทุมสราภรณ์  ต าแหน่ง  เจ้าคณะต าบลบ้านแวง 
 ที่อยู่ วัดสระบัว ต าบลบ้านแวง อ าเภอพุทไธสง จังหวัดบุรีรัมย์ 
 วันที่เก็บข้อมูล  ๑๖ พฤศจิกายน พ.ศ.๒๕๖๐ 
๑๑. พระครูประสิทธิ์ธรรมโชติ  ต าแหน่ง  เจ้าคณะต าบลหายโศก 
 ที่อยู่ วัดบ้านดอน ต าบลหายโศก อ าเภอพุทไธสง จังหวัดบุรีรัมย์ 
 วันที่เก็บข้อมูล  ๑๗ พฤศจิกายน พ.ศ.๒๕๖๐ 



๑๓๒ 
 

 
๑๒. พระปลัดศุภริด ฐานงฺกโร  ต าแหน่ง  เจ้าคณะต าบลนาโพธิ์ 
 ที่อยู่ วัดท่าเรียบ ต าบลนาโพธิ์ อ าเภอนาโพธิ์ จังหวัดบุรีรัมย์ 
 วันที่เก็บข้อมูล  ๒๐ พฤศจิกายน พ.ศ.๒๕๖๐ 
๑๓. พระครูวิรุฬธรรมทัต ต าแหน่ง  เจ้าอาวาสวัดสระแก 
 ที่อยู่ วัดสระแก ต าบลบ้านเป้า อ าเภอพุทไธสง จังหวัดบุรีรัมย์ 
 วันที่เก็บข้อมูล  ๒๒ พฤศจิกายน พ.ศ.๒๕๖๐ 
๑๔. พระครูสุคันธวารีภิรมย์  ต าแหน่ง  เจ้าอาวาสวัดสุคันธวารี 
 ที่อยู่ วัดสุคันธวารี ต าบลบ้านเป้า อ าเภอพุทไธสง จังหวัดบุรีรัมย์ 
 วันที่เก็บข้อมูล  ๒๒ พฤศจิกายน พ.ศ.๒๕๖๐ 
๑๕. พระครูวชิรญาณสถิต  ต าแหน่ง  เจ้าอาวาสวัดเทพประดิษฐ์, รองเจ้าคณะต าบลศรีสว่าง 
 ที่อยู่ วัดเทพประดิษฐ์ ต าบลศรีสว่าง อ าเภอนาโพธิ์ จังหวัดบุรีรัมย์ 
 วันที่เก็บข้อมูล  ๒๑ พฤศจิกายน พ.ศ.๒๕๖๐ 
๑๖. พระครูปิยพุทธาภิรม  ต าแหน่ง  เจ้าอาวาสวัดบ้านหนองบก 
 ทีอยู่ วัดบ้านหนองบก ต าบลพุทไธสง อ าเภอพุทไธสง จังหวัดบุรีรัมย์ 
 วันที่เก็บข้อมูล  ๒๒ พฤศจิกายน พ.ศ.๒๕๖๐ 
๑๗. พระครูกัลยาณกิจวิธาน  ต าแหน่ง  เจ้าอาวาสวัดอัมพวัน 
 ที่อยู่ วัดอัมพวัน ต าบลหายโศก อ าเภอพุทไธสง จังหวัดบุรีรัมย์ 
 วันที่เก็บข้อมูล  ๑๗ พฤศจิกายน พ.ศ.๒๕๖๐ 
๑๘. พระครูปลัดธีระศานต์ ธีรปญฺโญ  ต าแหน่ง  เจ้าอาวาสวัดบวรรังษี 
 ที่อยู่ วัดบวรรังษี ต าบลบ้านเป้า อ าเภอพุทไธสง จังหวัดบุรีรัมย์ 
 วันที่เก็บข้อมูล  ๑๘ พฤศจิกายน พ.ศ.๒๕๖๐ 
๑๙. พระมหาทะนา จนฺทธมฺโม  ต าแหน่ง  พระลูกวัด 
 ที่อยู่ วัดบ้านดอน ต าบลหายโศก อ าเภอพุทไสง จังหวัดบุรีรัมย์ 
 วันที่เก็บข้อมูล  ๑๗ พฤศจิกายน พ.ศ.๒๕๖๐ 
๒๐. พระบรรเลง อภิปุณฺโณ  ต าแหน่ง  พระลูกวัด 
 ที่อยู่ วัดบุบผาราม ต าบลนาโพธิ์ อ าเภอนาโพธิ์ จังหวัดบุรีรัมย์ 
 วันที่เก็บข้อมูล  ๒๓ พฤศจิกายน พ.ศ.๒๕๖๐ 
๒๑. พระศราวุธ ญาณาวุโธ  ต าแหน่ง  เลขานุการเจ้าคณะต าบลศรีสว่าง 
 ที่อยู่ วัดชัยศรี ต าบลศรีสว่าง อ าเภอนาโพธิ์ จังหวัดบุรีรัมย์ 
 วันที่เก็บข้อมูล  ๒๑ พฤศจิกายน พ.ศ.๒๕๖๐ 
๒๒. พระไพรัตน์ วรญาโณ  ต าแหน่ง  เลขานุการรองเจ้าคณะอ าเภอนาโพธิ์ 
 ที่อยู่ วัดสมศรี ต าบลนาโพธิ์ อ าเภอนาโพธิ์ จังหวัดบุรีรัมย์ 
 วันที่เก็บข้อมูล  ๒๓ พฤศจิกายน พ.ศ.๒๕๖๐ 
 
 



๑๓๓ 
 

๒๓. พระเขตรัตน์ ขนฺติธโร  ต าแหน่ง  พระลูกวัด 
 ทีอ่ยู่ วัดกุมภียาน ต าบลหายโศก อ าเภอพุทไสง จังหวัดบุรีรัมย์ 
 วันที่เก็บข้อมูล  ๑๗ พฤศจิกายน พ.ศ.๒๕๖๐ 
๒๔. พระชายชัย อธิปุญฺโญ  ต าแหน่ง  เลขานุการเจ้าคณะต าบลบ้านเป้า 
 ที่อยู่ วัดบวรรังษี ต าบลบ้านเป้า อ าเภอพุทไสง จังหวัดบุรีรัมย์ 
 วันที่เก็บข้อมูล  ๑๘ พฤศจิกายน พ.ศ.๒๕๖๐ 
๒๕. พระประหยัด อรุโณ  ต าแหน่ง  พระลูกวัด 
 ที่อยู่ วัดท่าเรียบ ต าบลนาโพธิ์ อ าเภอนาโพธิ์ จังหวัดบุรีรัมย์ 
 วันที่เก็บข้อมูล  ๒๓ พฤศจิกายน พ.ศ.๒๕๖๐ 
๒๖. พระธเนศ อุทโย  ต าแหน่ง  พระลูกวัด 
 ที่อยู่ วัดท่าเรียบ ต าบลนาโพธิ์ อ าเภอนาโพธิ์ จังหวัดบุรีรัมย์ 
 วันที่เก็บข้อมูล  ๒๓ พฤศจิกายน พ.ศ.๒๕๖๐ 
๒๗. พระรุ่งทิพย์ ฐิตวีโร  ต าแหน่ง  พระลูกวัด 
 ที่อยู่ วัดสุวรรณาราม ต าบลบ้านเป้า อ าเภอพุทไสง จังหวัดบุรีรัมย์ 
 วันที่เก็บข้อมูล  ๒๒ พฤศจิกายน พ.ศ.๒๕๖๐ 
๒๘. พระวิสิทธิ์ จนฺทปญฺโญ  ต าแหน่ง  พระลูกวัด 
 ที่อยู่ วัดโคกศรี ต าบลนาโพธิ์ อ าเภอนาโพธิ์ จังหวัดบุรีรัมย์ 
 วันที่เก็บข้อมูล  ๒๔ พฤศจิกายน พ.ศ.๒๕๖๐ 
๒๙. พระสุเทพ ฐานุตฺตโร  ต าแหน่ง  พระลูกวัด 
 ที่อยู่ วัดสุวรรณาราม ต าบลบ้านเป้า อ าเภอพุทไสง จังหวัดบุรีรัมย์ 
 วันที่เก็บข้อมูล  ๒๔ พฤศจิกายน พ.ศ.๒๕๖๐ 
๓๐. พระธนชัย ฐิตสทฺโธ  ต าแหน่ง  พระลูกวัด 
 ที่อยู่ วัดบวรรังษี ต าบลบ้านเป้า อ าเภอพุทไสง จังหวัดบุรีรัมย์ 
 วันที่เก็บข้อมูล  ๑๘ พฤศจิกายน พ.ศ.๒๕๖๐ 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 



๑๓๔ 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก ง 
หนังสือขอความอนุเคราะห์ตรวจแก้ไข 
เครื่องมือทีใ่ช้ในการท าวิทยานิพนธ์ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



๑๓๕ 
 

 

 
 
 
 



๑๓๖ 
 

 

 
 
 
 
 
 
 



๑๓๗ 
 

 
 

 

 
 



๑๓๘ 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก จ 
หนังสือขอความอนุเคราะห์สัมภาษณ ์

ประกอบการท าวิทยานิพนธ์ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



๑๓๙ 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 



๑๔๐ 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 



๑๔๑ 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 



๑๔๒ 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 



๑๔๓ 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 



๑๔๔ 
 

 
 
 
 
 
 
 



๑๔๕ 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก ฉ 
ภาพบรรยากาศการสัมภาษณ์ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



๑๔๖ 
 

 
 

ภาพที่ ๑ สัมภาษณ์ พระครูวิลาศธรรมคุณ เจ้าคณะอ าเภอพุทไธสง จังหวัดบุรีรัมย์ 
สถานที่สัมภาษณ์ที่วัดโพนทอง อ าเภอพุทไธสง จังหวัดบุรีรัมย์ สัมภาษณ์เมื่อวันที่ ๑๖ พ.ย. ๒๕๖๐ 

 

 
 

ภาพที่ ๒ สัมภาษณ์ พระครูวิบูลธรรมธัช เจ้าคณะอ าเภอบ้านใหม่ไชยพจน์ จังหวัดบุรีรัมย์ 
สถานที่สัมภาษณ์ที่วัดสระจันทร์ อ าเภอบ้านใหม่ไชยพจน์ จังหวัดบุรีรัมย์  

สัมภาษณ์เมื่อวันที่ ๑๙ พ.ย. ๒๕๖๐ 



๑๔๗ 
 

 
 

ภาพที่ ๓ สัมภาษณ์ พระครูอมรบุญวัฒน์ เจ้าคณะอ าเภอนาโพธิ์ จังหวัดบุรีรัมย์ 
สถานที่สัมภาษณ์ที่วัดอมราวาส อ าเภอนาโพธิ์ จังหวัดบุรีรัมย์ สัมภาษณ์เมื่อวันที่ ๑๙ พ.ย. ๒๕๖๐ 

 

 
 

ภาพที่ ๔ สัมภาษณ์ พระครูวิสารัทพัฒนคุณ เจ้าคณะต าบลศรีสว่าง อ าเภอนาโพธิ์ จังหวัดบุรีรัมย์ 
สถานที่สัมภาษณ์ที่วัดชัยศรี อ าเภอนาโพธิ์ จังหวัดบุรีรัมย์ สัมภาษณ์เมื่อวันที่ ๒๑ พ.ย. ๒๕๖๐ 

 
 
 



๑๔๘ 
 

 
 
ภาพที่ ๕ สัมภาษณ์ พระครูประสิทธิ์ธรรมโชติ เจ้าคณะต าบลหายโศก อ าเภอพุทไธสง จังหวัดบุรีรัมย์ 
สถานที่สัมภาษณ์ที่วัดบ้านดอน อ าเภอพุทไธสง จังหวัดบุรีรัมย์ สัมภาษณ์เมื่อวันที่ ๑๗ พ.ย. ๒๕๖๐ 

 

 
 

ภาพที่ ๖ สัมภาษณ์ พระครูปทุมสราภรณ์ เจ้าคณะต าบลบ้านแวง อ าเภอพุทไธสง จังหวัดบุรีรัมย์ 
สถานที่สัมภาษณ์ที่วัดบ้านสระบัว อ าเภอพุทไธสง จังหวัดบุรีรัมย์ สัมภาษณ์เม่ือวันที่ ๑๖ พ.ย. ๒๕๖๐ 

 
 

 



๑๔๙ 
 

 
 

ภาพที่ ๗ สัมภาษณ์ พระครูปทุมธรรมธัช เจ้าคณะต าบลดอนกอก อ าเภอนาโพธิ์ จังหวัดบุรีรัมย์ 
สถานที่สัมภาษณ์ที่วัดประทุมเมศ อ าเภอนาโพธิ์ จังหวัดบุรีรัมย์ สัมภาษณ์เมื่อวันที่ ๒๑ พ.ย. ๒๕๖๐ 

 

 
 

ภาพที่ ๘ สัมภาษณ์ พระครูอรัญธรรมรังษี เลขานุการเจ้าคณะอ าเภอบ้านใหม่ไชยพจน์ จังหวัดบุรีรัมย์ 
สถานที่สัมภาษณ์ที่วัดกลาง (พระอารามหลวง) จังหวัดบุรีรัมย์ สัมภาษณ์เมื่อวันที่ ๑๙ พ.ย. ๒๕๖๐ 

 



๑๕๐ 
 

 
 

ภาพที่ ๙ สัมภาษณ์ พระปลัดศุภริด ฐานงฺกโร เจ้าคณะต าบลนาโพธิ์ อ าเภอนาโพธิ์ จังหวัดบุรีรัมย์ 
สถานที่สัมภาษณ์ที่วัดท่าเรียบ อ าเภอนาโพธิ์ จังหวัดบุรีรัมย์ สัมภาษณ์เมื่อวันที่ ๒๐ พ.ย. ๒๕๖๐ 

 

 
 
ภาพที่ ๑๐ สัมภาษณ์ พระครูวชิรญาณสถิต เจ้าอาวาสวัดเทพประดิษฐ์ อ าเภอนาโพธิ์ จังหวัดบุรีรัมย์ 
สถานที่สัมภาษณ์ที่วัดเทพประดิษฐ์ อ าเภอนาโพธิ์ จังหวัดบุรีรัมย์ สัมภาษณ์เมื่อวันที่ ๒๑ พ.ย. ๒๕๖๐ 
 



๑๕๑ 
 

 
 

ภาพที่ ๑๑ สัมภาษณ์ พระครูสุคันธวารีภิรมย์ เจ้าอาวาสวัดสุคันธวารี อ าเภอพุทไธสง จังหวัดบุรีรัมย์ 
สถานที่สัมภาษณ์ที่วัดสุคันธวารี อ าเภอพุทไธสง จังหวัดบุรีรัมย์ สัมภาษณ์เมื่อวันที่ ๒๒ พ.ย. ๒๕๖๐ 

 

 
 

ภาพที่ ๑๒ สัมภาษณ์ พระครูวิรุฬธรรมทัต เจ้าอาวาสวัดสระแก อ าเภอพุทไธสง จังหวัดบุรีรัมย์ 
สถานที่สัมภาษณ์ที่วัดสระแก อ าเภอพุทไธสง จังหวัดบุรีรัมย์ สัมภาษณ์เมื่อวันที่ ๒๒ พ.ย. ๒๕๖๐ 
 



๑๕๒ 
 

 
 
ภาพที่ ๑๓ สัมภาษณ์ พระครูกัลยาณกิจวิธาน เจ้าอาวาสวัดอัมพวัน อ าเภอพุทไธสง จังหวัดบุรีรัมย์ 
สถานที่สัมภาษณ์ที่วัดอัมพวัน อ าเภอพุทไธสง จังหวัดบุรีรัมย์ สัมภาษณ์เมื่อวันที่ ๑๗ พ.ย. ๒๕๖๐ 

 

 
 

ภาพที่ ๑๔ สัมภาษณ์ พระครูปิยพุทธาภิรม เจ้าอาวาสวัดหนองบก อ าเภอพุทไธสง จังหวัดบุรีรัมย์ 
สถานที่สัมภาษณ์ที่วัดหนองบก อ าเภอพุทไธสง จังหวัดบุรีรัมย์ สัมภาษณ์เมื่อวันที่ ๒๒ พ.ย. ๒๕๖๐ 

 



๑๕๓ 
 

 
 
ภาพที่ ๑๕ สัมภาษณ์ พระสมุห์สถาพร จารุธมฺโม เลขานุการเจ้าคณะอ าเภอพุทไธสง จังหวัดบุรีรัมย์ 
สถานที่สัมภาษณ์ที่วัดบ้านดอน อ าเภอพุทไธสง จังหวัดบุรีรัมย์ สัมภาษณ์เมื่อวันที่ ๑๗ พ.ย. ๒๕๖๐ 

 

 
 
ภาพที่ ๑๖ สัมภาษณ์ พระครูปลัดธีระศานต์ ธีรปญฺโญ เจ้าอาวาสวัดบวรรังษี อ าเภอพุทไธสง จังหวัดบุรีรัมย์ 

สถานที่สัมภาษณ์ที่วัดบวรรังษี อ าเภอพุทไธสง จังหวัดบุรีรัมย์ สัมภาษณ์เมื่อวันที่ ๑๘ พ.ย. ๒๕๖๐ 
 
 
 



๑๕๔ 
 

 
 

ภาพที่ ๑๗ สัมภาษณ์ พระมหาทะนา จนฺทธมฺโม สังกัดวัดบ้านดอน อ าเภอพุทไธสง จังหวัดบุรีรัมย์ 
สถานที่สัมภาษณ์ที่วัดบ้านดอน อ าเภอพุทไธสง จังหวัดบุรีรัมย์ สัมภาษณ์เมื่อวันที่ ๑๗ พ.ย. ๒๕๖๐ 

 

 
 

ภาพที่ ๑๘ สัมภาษณ์ พระสุริชัย อิทฺธิญาโณ เลขานุการเจ้าคณะอ าเภอนาโพธิ์ จังหวัดบุรีรัมย์ 
สถานที่สัมภาษณ์ที่วัดทรงศิลา อ าเภอนาโพธิ์ จังหวัดบุรีรัมย์ สัมภาษณ์เมื่อวันที่ ๒๐ พ.ย. ๒๕๖๐ 

 
 
 



๑๕๕ 
 

 
 

ภาพที่ ๑๙ สัมภาษณ์ พระไพรัตน์ วรญาโณ สังกัดวัดสมศรี อ าเภอนาโพธิ์ จังหวัดบุรีรัมย์ 
สถานที่สัมภาษณ์ที่วัดสมศรี อ าเภอนาโพธิ์ จังหวัดบุรีรัมย์ สัมภาษณ์เมื่อวันที่ ๒๓ พ.ย. ๒๕๖๐ 

 

 
 

ภาพที่ ๒๐ สัมภาษณ์ พระสราวุธ ญาณาวุโธ สังกัดวัดชัยศร ีอ าเภอนาโพธิ์ จังหวัดบุรีรัมย์ 
สถานที่สัมภาษณ์ที่วัดชัยศรี อ าเภอนาโพธิ์ จังหวัดบุรีรัมย์ สัมภาษณ์เมื่อวันที่ ๒๑ พ.ย. ๒๕๖๐ 

 
 
 



๑๕๖ 
 

 
 

ภาพที่ ๒๑ สัมภาษณ์ พระชาญชัย อธิปุญฺโญ สังกัดวัดบวรรังษี อ าเภอพุทไธสง จังหวัดบุรีรัมย์ 
สถานที่สัมภาษณ์ที่วัดบวรรังษี อ าเภอพุทไธสง จังหวัดบุรีรัมย์ สัมภาษณ์เมื่อวันที่ ๑๘ พ.ย. ๒๕๖๐ 

 

 
 

ภาพที่ ๒๒ สัมภาษณ์ พระประหยัด อรุโณ สังกัดวัดท่าเรียบ อ าเภอนาโพธิ์ จังหวัดบุรีรัมย์ 
สถานที่สัมภาษณ์ที่วัดท่าเรียบ อ าเภอนาโพธิ์ จังหวัดบุรีรัมย์ สัมภาษณ์เมื่อวันที่ ๒๓ พ.ย. ๒๕๖๐ 

 
 
 



๑๕๗ 
 

 
 

ภาพที่ ๒๓ สัมภาษณ์ พระบรรเลง อภิปุณฺโณ สังกัดวัดบุบผาราม อ าเภอนาโพธิ์ จังหวัดบุรีรัมย์ 
สถานที่สัมภาษณ์ที่วัดบุบผาราม อ าเภอนาโพธิ์ จังหวัดบุรีรัมย์ สัมภาษณ์เมื่อวันที่ ๒๓ พ.ย. ๒๕๖๐ 

 

 
 

ภาพที่ ๒๔ สัมภาษณ์ พระวิสิทธิ์ จนฺทปญฺโญ สังกัดวัดโคกศรี อ าเภอนาโพธิ์ จังหวัดบุรีรัมย์ 
สถานที่สัมภาษณ์ที่วัดโคกศรี อ าเภอนาโพธิ์ จังหวัดบุรีรัมย์ สัมภาษณ์เมื่อวันที่ ๒๔ พ.ย. ๒๕๖๐ 

 
 
 

 



๑๕๘ 

ประวัติผู้วิจัย 

 
ชื่อ  : พระใบฎีกาอุดม สุตธมฺโม (ศรีสร้างคอม) 
วัน/เดือน/ปี เกิด : ๑๓ ธันวาคม ๒๕๒๓ 
สถานที่เกิด : ๕๙ หมู่ที่ ๒ ต าบลสร้างคอม อ าเภอสร้างคอม จังหวัดอุดรธานี 
การศึกษา  : ประถมศึกษาปีที่ ๖ โรงเรียนอนุบาลอุดรธานี อ าเภอเมือง จังหวัดอุดรธานี 
  : มัธยมศึกษาปีที่ ๖ โรงเรียนอุดรพิทยานุกูล อ าเภอเมือง จังหวัดอุดรธานี 
  : ปริญญาตรีบริหารธุรกิจบัณฑิต สาขาคอมพิวเตอร์ธุรกิจ วิทยาลัยสันตพล 
    จังหวัดอุดรธานี 
อุปสมบท  : ๒๔ มิถุนายน ๒๕๕๐ ณ พัทธสีมาวัดดอนแก้วเชียงดา ต าบลเชียงดา  
    อ าเภอสร้างคอม จังหวัดอุดรธานี โดย 
  : พระครูโกศลรัตนกิจ  เป็นพระอุปัชฌาย์ 
  : พระอธิการบุญเหลี่ยม ปุญฺญมโน เป็นพระกรรมวาจาจารย์ 
  : พระอธิการวทัญญู สมจิตฺโต  เป็นพระอนุสาวนาจารย์ 
สังกัด  : มหานิกาย 
ต าแหน่งงานปัจจุบัน : เลขานุการเจ้าคณะต าบลนาโพธิ์, ผู้ชว่ยเจ้าอาวาสวัดท่าเรียบ ต าบลนาโพธิ์ 
    อ าเภอนาโพธิ์ จังหวัดบุรีรัมย์ 
ที่อยู่ปัจจุบัน : วัดท่าเรียบ ต าบลนาโพธิ์ อ าเภอนาโพธิ์ จังหวัดบุรีรัมย์ 
เบอร์โทรศัพท์ : ๐๘๖-๔๗๕๐๖๐๑ 
ปีเข้าการศึกษา : พ.ศ. ๒๕๕๙ 
ปีจบการศึกษา : ....... มีนาคม พ.ศ. ๒๕๖๑ 
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