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บทคัดย่อ 

วิทยานิพนธ์ฉบับนี้มีวัตถุประสงค์เพ่ือ ๑. ศึกษาประสิทธิผลของการด าเนินการโครงการ
ค่ายพุทธธรรมที่มีผลต่อนักเรียน ระดับมัธยมศึกษาตอนต้น โรงเรียนวัดบางกุฎีทอง ต าบลบางกะดี 
อ าเภอเมือง จังหวัดปทุมธานี และ๒. เพ่ือศึกษาปัจจัยที่มีผลต่อประสิทธิผลของการด าเนินการ
โครงการค่ายพุทธธรรมที่มีผลต่อนักเรียน ระดับมัธยมศึกษาตอนต้น เป็นการศึกษาวิจัยเชิงปริมาณ 
(Quantitative Research) กลุ่มตัวอย่างท่ีใช้ในการวิจัยครั้งนี้ ได้แก่ นักเรียนมัธยมศึกษาตอนต้น ชั้น
ปีที่ ๑-๓ จ านวน ๑๓๗ คน เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้ คือ แบบสอบถามซึ่งค่าสัมประสิทธิ์ความ
เชื่อมั่นเท่ากับ ๐.๙๑ 

ผลการวิจัยพบว่า นักเรียนมัธยมศึกษาตอนต้นกลุ่มตัวอย่าง เป็นเพศชาย คิดเป็นร้อย
ละ ๕๗.๖ และเพศหญิง คิดเป็นร้อยละ ๔๒.๔ อยู่ในระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๑  จ านวน ๔๕ คน 
มัธยมศึกษาปีที่ ๒ จ านวน ๔๓ คน และมัธยมศึกษาปีที่ ๓ จ านวน ๔๙ คน มีประสบการณ์ในการเข้า
ค่ายคุณธรรมจริยธรรม ค่ายพุทธธรรม จ านวน ๑-๒ ครั้ง ๒๘ คน, ๓-๔ ครั้ง ๖๗ คน ๕-๖ ครั้ง 
จ านวน ๒๒ คน และมากกว่า ๖ ครั้ง จ านวน ๒๐ คน  

ประสิทธิผลของการด าเนินการโครงการค่ายพุทธธรรมที่มีผลต่อนักเรียน ระดับ
มัธยมศึกษาตอนต้น โรงเรียนวัดบางกุฎีทอง ต าบลบางกะดี อ าเภอเมือง จังหวัดปทุมธานี โดยรวมอยู่

ในระดับมาก (   = ๔.๒๒) เมื่อพิจารณาในแต่ละด้าน ด้านการเรียน (   = ๔.๒๘) ด้านความ

รับผิดชอบต่อสังคม (   = ๔.๒๔) ด้านคุณธรรมจริยธรรม (   = ๔.๒๑) และด้านความรับผิดชอบต่อ

ครอบครัว (   = ๔.๑๔) ในด้านการเรียน พบว่า นักเรียนมีสมาธิเข้าใจเนื้อหาวิชาที่เรียนมากขึ้น 
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ขยันหมั่นเพียร ชอบอ่านหนังสือ แสวงหาความรู้เสมอ ผลการเรียนได้คะแนนดีขึ้น ด้านคุณธรรมและ
จริยธรรม พบว่า มีความอดทนอดกลั้นมากขึ้น มีความเมตตา ไม่เห็นแก่ตัว ช่วยเหลือต่อผู้อ่ืนมากขึ้น 
และรู้จักการใช้เหตุผลในการตัดสินใจและแสดงภาวะผู้น า ด้านความรับผิดชอบต่อครอบครัว พบว่า 
คอยให้ก าลังใจและช่วยเหลือบิดามารดาเมื่อต้องประสบปัญหา รู้จักประหยัดมัธยัสถ์ช่วยครอบครัว 
และเชื่อฟังโอวาทของพ่อแม่ตามหลักเหตุผล ด้านความรับผิดชอบต่อสังคม พบว่า เข้าร่วมกิจกรรม
สาธารณะด้วยจิตอาสา ประพฤติตนเป็นแบบอย่างที่ดี และปฏิบัติตนเป็นประโยชน์ต่อส่วนรวมเมื่อมี
โอกาส   
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Abstract 

The thesis contained 2 objectives; 1) to study of an effectiveness of 
Buddhadhamma camp resulting to High school students at Wat Bangkudithong 
School, Bangkadi sub-district, Mueang district, Pathumthani province and 2) to study 
of factors of an effectiveness of Buddhadhamma camp resulting to High school 
students at Wat Bangkudithong School, Bangkadi sub-district, Mueang district, 
Pathumthani province. It was a documentary research. The sampling groups used for 
research were 137 high school students grade 1-3. The research tools used here was 
questionnaire with          co-efficiency reliability at 0.91. 

The findings revealed that the sample was male (57.6%) and female 
(42.4). Those students who were studying in junior high school grade 1 were 45, 
grade 2 students were 43, and grade 3 students were 49. Those who used to 
participate the Buddhadhamma camp 1-2 times were 28, 3-4 times were 67 students 
and 5-6 times were 22 students, and more than 6 times were 20 students. 

An effectiveness of Buddhadhamma camp resulting to High school 
students at Wat Bangkudithong School, Bangkadi sub-district, Mueang district, 
Pathumthani province totally was in highest level (   = 4.22). Considering in each 
aspect, it found that study aspect was highest (   =4.28), social responsibility was high 
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(   =4.14), moral responsibility was high (   =4.21) and family was high (   =4.14). In 
study aspect, it showed that students focused on the lesson longer, being patient, 
loving textbook reading, seeking for knowledge and gaining the better grade in 
subjects. In aspect of moral responsibility, it found that they can be patient more, 
having loving-kindness, less selfishness, giving hands to others and using rational 
thinking for any decision and containing leadership respectively. In aspect of family 
responsibility, it showed that they ensured and assisted parents when they are in 
troubles, economic and following their parents’ advices with reason. In aspect of 
social responsibility, it appeared that they loved to join public activities with 
voluntariness, behaving well as an example one, and devoting themselves to public 
benefits when having chance respectively. 
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กิตติกรรมประกาศ 

 
เกล้าฯ ขอประทานโอกาสกราบขอบพระคุณ พระเดชพระคุณเจ้าประคุณสมเด็จพระ

พุทธชินวงศ์ (อุปสมมหาเถระ) เจ้าคณะใหญ่หนกลาง กรรมการมหาเถรสมาคม ประธานกรรมการเผย
แผ่พระพุทธศาสนาแห่งชาติ รองอธิการบดี มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย วิทยาเขตบาฬี
ศึกษาพุทธโฆส นครปฐม เป็นอย่างสูง ที่พระเดชพระคุณฯ ได้เมตตาเปิดการเรียนการสอนหลักสูตร
ปริญญาพุทธศาสตรมหาบัณฑิต สาขาวิชาพระพุทธศาสนานี้ขึ้น เพ่ือให้โอกาสในการศึกษาอันส่งผลให้
เกล้าฯ ได้เข้ามาศึกษาเป็นรุ่นที่ ๒ 

ขอกราบขอบพระคุณพระมหาโกมล กมโล รักษาการผู้อ านวยการวิทยาลัยสงฆ์ 
มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย วิทยาเขตบาฬีศึกษาพุทธโฆส 

วิทยานิพนธ์ฉบับนี้ ส าเร็จลุล่วงเพราะได้รับการช่วยเหลืออนุเคราะห์ช่วยเหลือจาก
อาจารย์ที่ปรึกษา ขอกราบขอบพระคุณพระเทพสุวรรณเมธี (สุชาติ  กิตฺติปญฺ โ ) รักษาการ
ผู้อ านวยการหลักสูตรบัณฑิตศึกษา มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย วิทยาเขตบาฬีศึกษา
พุทธโฆส นครปฐม รองเจ้าคณะกรุงเทพมหานคร เจ้าอาวาสวัดสุวรรณารามราชวรวิหาร และขอเจริญ
พร ดร.ชัยชาญ  ศรีหานู ดร. สุพิชฌาย์  พรพิชณรงค์ ที่ได้กรุณาให้ค าปรึกษาแนะน า ดูแลเอาใจใส่ให้
ความช่วยเหลือในการปรับปรุงแก้ไข ข้อบกพร่องต่าง ๆ เพ่ือให้วิทยานิพนธ์เล่มนี้สมบูรณ์ยิ่งขึ้น
นอกจากนี้ผู้วิจัยขอกราบขอบพระคุณคณาจารย์ทุกท่านที่กรุณาประสาทความรู้ในด้านต่าง ๆ อันเป็น
พ้ืนฐานส าคัญของวิทยานิพนธ์ 

ขอขอบคุณคณะกรรมการ เจ้าหน้าที่หลักสูตรบัณฑิตศึกษา และเจ้าหน้าที่ทุกฝ่าย 
มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย วิทยาเขตบาฬีศึกษาพุทธโฆส นครปฐม ที่ให้ค าแนะน า
เกี่ยวกับการด าเนินการต่าง ๆ และอ านวยความสะดวก และขอขอบคุณกัลยาณมิตรปริญญาโท 
สาขาวิชาพระพุทธศาสนา รุ่น ๒ ทุกท่าน ที่ช่วยเป็นก าลังใจให้งานวิจัยส าเร็จลุล่วง ตลอดจนเอ้ือเฟ้ือ
ข้อมูลในการท าวิจัย ตลอดถึงผู้เป็นเจ้าของผลงานทางวิชาการอันทรงคุณค่าทุกท่าน ที่ผู้วิจัยน ามา
อ้างอิงประกอบในการท าวิจัยเรื่องนี้ 

คุณงามความดีในการศึกษาค้นคว้าและการจัดท าวิทยานิพนธ์นี้ ผู้วิจัยขอน้อมน ามาบูชา
สักการะแด่พระรัตนตรัย และบูชาคุณบุพการี บิดา มารดา ครูบาอาจารย์ ตลอดทั้งครูอาจารย์และ
ท่านผู้เป็นเจ้าของต าราที่ได้กรุณาประสิทธิประสาทวิชาความรู้ ยังผลให้ผู้วิจัยได้ประสบความส าเร็จใน
การศึกษาด้วยดี 

พระชวลิต  ปุญญโก (บุญญจักร์) 
        ๑๖ มีนาคม ๒๕๖๑ 
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บทที่ ๑ บทน า ๑ 

           ๑.๑ ความเป็นมาและความส าคัญของปัญหา  ๑ 
           ๑.๒ วัตถุประสงค์ของการวิจัย ๓ 
           ๑.๓ ปัญหาที่ต้องการทราบ ๓ 
           ๑.๔ ขอบเขตการวิจัย  ๓ 
           ๑.๕ สมมติฐานการวิจัย ๔ 
           ๑.๖ นิยามศัพท์ที่ใช้เฉพาะในการวิจัย ๕ 
           ๑.๗ ประโยชน์ที่คาดว่าจะได้รับ ๕ 

บทที่ ๒ เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง ๖ 

           ๒.๑ แนวคิดและทฤษฎีเกี่ยวกับประสิทธิผล ๖ 
๒.๑.๑ ความหมายของประสิทธิผล ๖ 

                 ๒.๑.๒ แนวคิดเก่ียวกับประสิทธิผล ๑๐ 
                 ๒.๑.๓ ทฤษฎีเกี่ยวกับประสิทธิผล ๑๒ 
           ๒.๒ แนวคิดทฤษฎีเกี่ยวกับโครงการและการด าเนินการโครงการ   ๑๔ 
                 ๒.๒.๑ ความหมายของการด าเนินการ ๑๔ 
                 ๒.๒.๒ จุดมุ่งหมายของการด าเนินโครงการ ๑๗ 
           ๒.๓ ทฤษฎีและงานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับความรับผิดชอบ  ๑๙ 
                 ๒.๓.๑ ทฤษฎีที่เกี่ยวข้องกับความรับผิดชอบ ๑๙ 
                 ๒.๓.๒ ลักษณะของความรับผิดชอบ ๒๑ 
                 ๒.๓.๓ ความหมายของความรับผิดชอบ ๒๒ 
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                 ๒.๓.๔ ประเภทของความรับผิดชอบ ๒๕ 
                 ๒.๓.๕ ความส าคัญของความรับผิดชอบ ๓๓ 
           ๒.๔ ข้อมูลพื้นที่ โรงเรียนวัดบางเตย ๓๔ 
           ๒.๕ งานวิจัยที่เกี่ยวข้อง ๓๕ 
           ๒.๖ กรอบแนวคิดในการวิจัย ๓๙ 

บทที่ ๓ วิธีด าเนินการวิจัย ๔๑ 

           ๓.๑ รูปแบบการวิจัย ๔๑ 
           ๓.๒ ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง ๔๑ 
                 ๓.๒.๑ ประชากร ๔๑ 
                 ๓.๒.๒ กลุ่มตัวอย่าง ๔๑ 
           ๓.๓ เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย ๔๒ 
           ๓.๔ การเก็บรวบรวมข้อมูล ๔๔ 
           ๓.๕ การวิเคราะห์ข้อมูล ๔๕ 
                 ๓.๕.๑ การวิเคราะห์ข้อมูล ๔๕ 
                 ๓.๕.๒ สูตรหาค่าสถิติท่ีใช้ในการวิจัย ๔๖ 

บทที่ ๔  ผลการวิจัย ๔๙ 

๔.๑  ข้อมูลทั่วไป ๕๐ 

 ๔.๒ ผลการวิจัยตามวัตถุประสงค์ ๕๑ 
๔.๓ การเปรียบเทียบประสิทธิผลของการด าเนินการค่ายพุทธธรรมที่มีผลต่อ

นักเรียน ระดับมัธยมศึกษาตอนต้น โรงเรียนวัดบางกุฎีทอง ต าบลบาง
กระดี อ.เมืองปทุมธานี จ. ปทุมธานี จ าแนกตามปัจจัยส่วนบุคคล  

๕๕ 

๔.๔ ปัจจัยที่มีผลของการด าเนินโครงการค่ายพุทธธรรมที่มีผลต่อนักเรียน
ระดับมัธยมศึกษาตอนต้น โรงเรียนวัดบางกุฎีทอง ต าบลบางกระดี อ.
เมืองปทุมธานี จ. ปทุมธานี 

๖๐ 

บทที ่๕ สรุปผล อภิปรายผล และข้อเสนอแนะ ๖๒ 

           ๕.๑  สรุปผลการวิจยั ๖๒ 
           ๕.๒  อภิปรายผลการวิจัย ๖๖ 
           ๕.๓  ข้อเสนอแนะ ๗๑ 



ซ 
 

บรรณานุกรม ๗๓ 

ภาคผนวก  

           ภาคผนวก ก แบบสอบถามเพ่ือการวิจัย ๗๘ 
           ภาคผนวก ข ผลการวิเคราะห์ค่าความเชื่อมั่น ๘๒ 
           ภาคผนวก ค จดหมายเชิญผู้เชี่ยวชาญ ๘๔ 
           ภาคผนวก ง ผลการวิเคราะห์แบบประเมินค่า IOC  ๘๙ 
           ภาคผนวก จ รายนามผู้เชี่ยวชาญที่ตรวจคุณภาพเครื่องมือ ๙๑ 

ประวัติผู้วิจัย ๙๒ 

 
 



ฌ 

สารบัญตาราง 

         ตารางที ่                                                                                         หน้า 

ตารางท่ี ๔.๑ แสดงจ านวนและค่าร้อยละข้อมูลทั่วไป ๕๐ 

ตารางท่ี ๔.๒ แสดงคะแนนค่าเฉลี่ย (  ) ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) และแปลผล
ประสิทธิผลของการด าเนินการโครงการค่ายพุทธธรรมที่มีผลต่อนักเรียน 
ระดับมัธยมศึกษาตอนต้น โรงเรียนวัดบางกุฎีทอง ต าบลบางกะดี อ าเภอ
เมืองปทุมธานี จังหวัดปทุมธานี โดยภาพรวม 

๕๑ 

ตารางท่ี ๔.๓ แสดงคะแนนค่าเฉลี่ย (  ) ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) และแปลผล
ประสิทธิผลของการด าเนินการโครงการค่ายพุทธธรรมที่มีผลต่อนักเรียน 
ระดับมัธยมศึกษาตอนต้น โรงเรียนวัดบางกุฎีทอง ต าบลบางกะดี อ าเภอ
เมืองปทุมธานี จังหวัดปทุมธานี ด้านการเรียน 

๕๒ 

ตารางท่ี ๔.๔ แสดงคะแนนค่าเฉลี่ย (  ) ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) และแปลผล
ประสิทธิผลของการด าเนินการโครงการค่ายพุทธธรรมที่มีผลต่อนักเรียน 
ระดับมัธยมศึกษาตอนต้น โรงเรียนวัดบางกุฎีทอง ต าบลบางกะดี อ าเภอ
เมืองปทุมธานี จังหวัดปทุมธานีด้านคุณธรรมและจริยธรรม 

๕๓ 

ตารางท่ี ๔.๕ แสดงคะแนนค่าเฉลี่ย (  ) ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) และแปลผล
ประสิทธิผลของการด าเนินการโครงการค่ายพุทธธรรมที่มีผลต่อนักเรียน 
ระดับมัธยมศึกษาตอนต้น โรงเรียนวัดบางกุฎีทอง ต าบลบางกะดี อ าเภอ
เมืองปทุมธานี จังหวัดปทุมธานี ด้านความรับผิดชอบต่อครอบครัว 

๕๔ 

ตารางท่ี ๔.๖ แสดงคะแนนค่าเฉลี่ย (  ) ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) และแปลผล
ประสิทธิผลของการด าเนินการโครงการค่ายพุทธธรรมที่มีผลต่อนักเรียน 
ระดับมัธยมศึกษาตอนต้น โรงเรียนวัดบางกุฎีทอง ต าบลบางกะดี อ าเภอ
เมืองปทุมธานี จังหวัดปทุมธานี ด้านความรับผิดชอบต่อสังคม 

๕๔ 

ตารางท่ี ๔.๗ แสดงการเปรียบเทียบประสิทธิผลของการด าเนินการโครงการค่ายพุทธ
ธรรมที่มีผลต่อนักเรียนระดับมัธยมศึกษาตอนต้น โรงเรียนวัดบางกุฎีทอง 
ต าบลบางกะดี อ าเภอเมือง จังหวัดปทุมธานี จ าแนกตามเพศ 

๕๖ 

ตารางท่ี ๔.๘ แสดงการเปรียบเทียบประสิทธิผลของการด าเนินการโครงการค่ายพุทธ
ธรรมที่มีผลต่อนักเรียนระดับมัธยมศึกษาตอนต้น โรงเรียนวัดบางกุฎีทอง 
ต าบลบางกะดี อ าเภอเมือง จังหวัดปทุมธานี จ าแนกตามระดับชั้น 

๕๗ 



ญ 

ตารางท่ี ๔.๙ แสดงการเปรียบเทียบประสิทธิผลของการด าเนินการโครงการค่ายพุทธ
ธรรมที่มีผลต่อนักเรียนระดับมัธยมศึกษาตอนต้น โรงเรียนวัดบางกุฎีทอง 
ต าบลบางกะดี อ าเภอเมือง จังหวัดปทุมธานี จ าแนกตามประสบการณ์ใน
การเข้าค่ายอบรมคุณธรรมจริยธรรม ค่ายพุทธธรรม 

๕๘ 

ตารางท่ี ๔.๑๐ การเปรียบเทียบความแตกต่างเป็นรายคู่ด้วยวิธีผลต่างส าคัญน้อยที่สุด 
จ าแนกตามประสบการณ์ในการเข้าค่ายอบรมคุณธรรมจริยธรรม ค่ายพุทธ
ธรรม ด้านการศึกษา 

๕๙ 

ตารางท่ี ๔.๑๑ ปัจจัยที่มีผลต่อประสิทธิผลของการด าเนินการโครงการค่ายพุทธธรรมที่มี
ผลต่อนักเรียนระดับมัธยมศึกษาตอนต้น โรงเรียนวัดบางกุฎีทอง ต าบล
บางกะดี อ าเภอเมือง จังหวัดปทุมธานี 

๖๐ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



ฎ 

สารบัญแผนภูม ิ

           แผนภูมิที่                                                          หน้า 

แผนภูมิที่ ๒.๑ กรอบแนวคิดการวิจัย ๔๐ 

 

 



บทท่ี ๑ 

บทน ำ 

๑.๑ ควำมเป็นมำและควำมส ำคัญของปัญหำ 

ค่ายพุทธธรรม เป็นนวัตกรรมการจัดการศึกษาที่น าพระพุทธศาสนาให้ย้อนกลับมามี
บทบาทในการศึกษาอีกครั้งหนึ่ง เพ่ือพัฒนาผู้เข้าอบรมได้เรียนรู้อย่างเป็นองค์รวมตามแนวทางของ
พระพุทธศาสนา โดยมุ่งเน้นให้ผู้ศึกษาเข้าใจเรื่องธรรมชาติของโลก และชีวิตที่แท้จริงและฝึกให้ผู้
ศึกษาสามารถด าเนินชีวิตได้อย่างถูกต้องเหมาะสม ตั้งแต่ระดับการด าเนินชีวิตประจ าวันของคนทั่วไป 
คือ การกิน อยู่ ดู ฟัง จนถึงระดับการด าเนินชีวิต เพ่ือให้มีชีวิตที่บริสุทธิ์จริง และสังคมมีความสุข
พร้อมกัน การเล็งเห็นคุณค่าของเบญจศีล และเบญจธรรมที่จะน ามาเสริมสร้าง และพัฒนาคุณภาพ
ของมนุษย์ดังกล่าวแล้วจึงได้ก าหนดโครงการอบรมเบญจศีล และเบญจธรรมค่ายพุทธธรรมขึ้น โดยมี
วัตถุประสงค์ เพ่ือพัฒนาจิตใจ และส่งเสริมให้เยาวชนที่เป็นนักเรียนเป็นคนดี มีเบญจศีล และเบญจ
ธรรม ส่งเสริมให้นักเรียนน้อมน าหลักธรรมของพระพุทธศาสนาไปปฏิบัติในชีวิตประจ าวัน จากการ
ด าเนินโครงการอบรมเบญจศีล และเบญจธรรมค่ายพุทธธรรมของโรงเรียนวัดบางกุฎีทอง ต.บางกะดี 
อ.เมือง จ.ปทุมธานี มาเป็นระยะเวลา ๕ ปี (เริ่มจัดโครงการครั้งแรกในปี พ.ศ.๒๕๕๕) มีผู้ที่ผ่านการ
อบรมตามโครงการนี้ไปแล้ว จ านวน ๑, ๕๐๐ คน 

คนเรานี้จะมีความสุขอย่างแท้จริงได้ ก็ต้องด าเนินชีวิตให้ถูกต้องซึ่งหมายถึง  การมี
ความสุขที่เอ้ือต่อการเกิดความสุขของผู้อ่ืนได้ แต่สภาพของสถานการณ์ปัจจุบันในสังคมไทยชี้ให้เห็น
ประเด็นปัญหาวิกฤตอันน่าเป็นห่วงจากการพัฒนาทางเศรษฐกิจอย่างรวดเร็วแต่ประการเดียว จึงเน้น
การพัฒนาคน และการพัฒนาสภาพแวดล้อมทางสังคม ให้มีความมั่นคงสร้างเสริมความเข้มแข็งของ
ชุมชน และครอบครัว เพ่ือเป็นการสนับสนุนการพัฒนาศักยภาพ และคุณภาพชีวิตของมนุษย์ 
การศึกษาสามารถพัฒนาคนให้มีคุณภาพ เป็นผู้มีคุณธรรม และจริยธรรม ซึ่งต้องเริ่มตั้งแต่เด็ก ฉะนั้น 
การศึกษาจึงเป็นเครื่องมือในการพัฒนาทรัพยากรมนุษย์ โดยมุ่งเน้นให้คนไทยมีคุณลักษณะเป็นคนดี 
มีคุณธรรม มีจิตส านึก รับผิดชอบ มีค่านิยมอันดีงาม มีสติปัญญา มีสุขภาพ อนามัยที่ดี และมีทักษะใน
การประกอบสัมมาชีพ การฝึกอบรมหากด าเนินตามแบบวิถีพุทธจะสามารถเดินหน้าต่อไปได้อย่างมี
พลังในการสร้างสรรค์อนาคตของเยาวชน ประเทศชาติ และชาวโลกให้เป็นวิถีแห่งสันติสุขยั่งยืน๑ 

                                                           
๑ พระเทพเวที (ป.อ. ปยุตโต), เพ่ืออนำคตกำรศึกษำไทย, (กรุงเทพมหานคร: ส านักพิมพ์ธรรมสภา, 

๒๕๓๐), หน้า ๑๘. 



๒ 

การพัฒนาประเทศไทยในระยะที่ผ่านมามุ่งเน้นการพัฒนาเศรษฐกิจโดยใช้คนเป็น
เครื่องมือหรือปัจจัยในการผลิตเพ่ือสนองความต้องการ การพัฒนาเพ่ือให้เกิดความเจริญเติบโตทาง
เศรษฐกิจโดยให้ความส าคัญถึงคุณค่าของความเป็นมนุษย์น้อยลง และการพัฒนาศักยภาพของคนให้มี
ความรู้ความสามารถและทักษะในการประกอบอาชีพและสามารถปรับตัวให้อยู่ในสังคมที่มีการ
เปลี่ยนแปลงอย่างรวดเร็ว แม้ว่าประเทศไทยจะประสบความส าเร็จในการบรรลุเป้าหมายต้องการ
ขยายตัวทางเศรษฐกิจเป็นอย่างดียิ่งกว่าผลของการพัฒนาได้ก่อให้เกิดปัญหาที่ส าคัญหลายประการ 
เช่น ปัญหาการกระจายรายได้ ปัญหาความเสื่อมโทรมของสิ่งแวดล้อมและทรัพยากรธรรมชาติปัญหา
การแพร่ระบาดของยาเสพติดติด ปัญหาทางด้านศีลธรรมและปัญหาด้านความปลอดภัยของชีวิตและ
ทรัพย์สิน ซึ่งผลกระทบต่อคุณภาพชีวิตของคนไทยและการพัฒนาประเทศในระยะยาวการพัฒนา
ศักยภาพของคนที่พึงปรารถนาต้องพัฒนาให้ทุกคนได้รับการพัฒนาตามศักยภาพทั้งทางด้านร่างกาย
จิตใจ ปัญญา และทักษะฝีมือเพ่ือให้เป็นคนดีมีคุณธรรมมีสุขภาพอนามัยที่ดีและมีบทบาทในการดูแล
อนุรักษ์ทรัพยากรธรรมชาติสิ่งแวดล้อมและวัฒนธรรมที่ดีงามทั้งในระดับชาติและระดับท้องถิ่น ซึ่งจะ
ช่วยให้พัฒนาประเทศมีความสมดุลยั่งยืนบนพ้ืนฐานความเป็นไทยโรงเรียนวัดบางกุฎีทอง ต.บางกะดี 
อ.เมือง จ.ปทุมธานี ได้จัดกิจกรรมฝึกอบรมคุณธรรมค่ายพุทธธรรมมาหลายครั้ง มีหลักสูตรครอบคลุม
ทั้งทางด้านกิจกรรม วัฒนธรรมและสัจธรรมอาจใช้เวลา ๒ คืน ๓ วัน หรือ ๔ คืน ๕ วัน ที่เหมาะกับ
ทุกกลุ่มเป้าหมาย การจัดโครงการฝึกอบรมที่วัดบางกุฎีทอง จั งหวัดปทุมธานี ด าเนินการนั้นได้ใช้
หลักการ และวิธีการด าเนินการจัดฝึกอบรมร่วมกันทั้งฝ่าย บ้าน วัด โรงเรียน โดยมีการก าหนด
บทบาท หน้าที่ คณะ บุคคลที่รับผิดชอบในด าเนินการ และมีการประเมินผลอย่างชัดเจน และน าผล
การตรวจสอบและประเมินผลไปใช้ในการพัฒนาโครงการให้ผู้เข้ารับการอบรมได้ประโยชน์ยิ่งขึ้นใน
ครั้งต่อ ๆ ต่อไป 

โครงการฝึกอบรมของวัดใช้หลักแนวคิดของหลวงพ่อพุทธทาสและหลวงพ่อปัญญานันท
ภิกขุ เพ่ือการจัดหลักสูตรโดยทุกคนที่เข้ารับการฝึกอบรมต้องถือปฏิบัติตามวัฒนธรรมทางศาสนา ยึด
หลักอยู่อย่างต่ ากระท าอย่างสูง คือ ยึดท าด ีเพ่ือชีวิตของท่านปัญญานันทภิกขุ เพ่ือการรู้จักตนเอง คือ 
ท าดีเป็นพูดดี เป็นเพราะคนดีเป็นและไปสู่สถานที่ดี เป็นเกาะของกิจกรรมยึดหลัก คือ เรื่องง่าย 
ประโยชน์สูงสุด ประวัติสูงและถูกต้องตามธรรมวินัยซึ่งเป็นภาคปฏิบัติตามแนววิถีพุทธคือต้องรักษา
ศีล ๘ พระภิกษุเป็นผู้ให้การศึกษาอบรมตามแนวพุทธวิธีการสอนตามหลักสูตรของวัดเป็นการให้
ความรู้แก่ผู้เข้ารับการฝึกอบรมเพ่ือให้เกิดทักษะและมีความสัมพันธ์กับวิถีชีวิตชาวพุทธเป็นการให้
โอกาสแก่ชีวิตในการน าตนเองเข้าหาธรรมะเพ่ือพัฒนาตนเองพัฒนางานและพัฒนาสิ่งแวดล้อมอย่าง
เหมาะสมซึ่งเป็นที่เลื่อมใสศรัทธาอย่างมากของโรงเรียนทั้งภาครัฐและเอกชน 



๓ 

ดังนั้นผู้วิจัยจึงสนใจที่จะศึกษาเรื่อง “ประสิทธิผลของการเข้าร่วมโครงการค่ายพุทธธรรม
ของนักเรียนระดับมัธยมศึกษาตอนต้นโรงเรียนวัดบางกุฎีทอง ต.บางกะดี อ.เมือง จ.ปทุมธานี” เพ่ือให้
มีข้อมูลรายละเอียดเกี่ยวกับประสิทธิผลในด้านต่าง ๆ ของโครงการ และสามารถน าผลการศึกษาที่
ได้มาวางแผนส่งเสริม และพัฒนาให้เยาวชนที่เข้ารับการอบรมมีความรู้ความเข้าใจต่อพระพุทธศาสนา
มากขึ้น เป็นการประเมินว่าโครงการอบรมเบญจศีล และเบญจธรรมค่ายพุทธธรรมของโรงเรียน วัด
บางกุฎีทอง ต.บางกะดี อ.เมือง จ.ปทุมธานี บรรลุผลส าเร็จตามวัตถุประสงค์ของโครงการที่ตั้งไว้มาก
น้อยเพ่ือใด โดยท าการประเมินโครงการอบรมทั้งระบบอย่างครอบคลุม ทั้งด้านปัจจัยน าเข้า ( input) 

กระบวนการ (process) และผลที่เกิดขึ้นจากโครงการ (output) คือ ด้านการด าเนินงาน ผลที่เกิด
ขึ้นกับนักเรียนที่เข้ารับการอบรม คือเจตคติและพฤติกรรมของนักเรียนที่ผ่านการอบรมส่งผลต่อ
นักเรียนด้านการเรียน ด้านคุณธรรมและจริยธรรม ด้านความรับผิดชอบต่อครอบครัว และด้านการ
รับผิดชอบต่อสังคม อันจะเป็นประโยชน์ในการน าไปปรับปรุง และพัฒนาโครงการอบรมให้มี
ประสิทธิผลยิ่งขึ้นในโอกาสต่อ ๆ ไป 

๑.๒ วัตถุประสงค์ของกำรวิจัย 

๑.๒.๑ เพ่ือศึกษาประสิทธิผลของการเข้าร่วมโครงการค่ายพุทธธรรมของนักเรียนระดับ
มัธยมศึกษาตอนต้นโรงเรียนวัดบางกุฎีทอง ต.บางกะดี อ.เมือง จ.ปทุมธานี 

๑.๒.๒ เพ่ือศึกษาปัจจัยที่มีผลต่อประสิทธิผลของการเข้าร่วมโครงการค่ายพุทธธรรม
ของนักเรียนระดับมัธยมศึกษาตอนต้นโรงเรียนวัดบางกุฎีทอง ต.บางกะดี อ.เมือง จ.ปทุมธานี 

๑.๓ ปัญหำเพ่ือกำรวิจัย 

๑.๓.๑ ประสิทธิผลของการเข้าร่วมโครงการค่ายพุทธธรรมของนักเรียนระดับ
มัธยมศึกษาตอนต้นโรงเรียนวัดบางกุฎีทอง ต.บางกะดี อ.เมือง จ.ปทุมธานี เป็นอย่างไร 

๑.๓.๒ ความคิดเห็น และข้อเสนอแนะของนักเรียนที่เข้ารับการอบรมเกี่ยวกับปัญหา 
อุปสรรคที่พบ และการปรับปรุงโครงการอบรมคุณธรรมและจริยธรรมค่ายพุทธธรรม เป็นอย่างไร 

๑.๔ ขอบเขตกำรวิจัย 

ศึกษาประสิทธิผลของการเข้าร่วมโครงการค่ายพุทธธรรมของนักเรียนระดับมัธยมศึกษา
ตอนต้น โรงเรียนวัดบางกุฎีทอง ต.บางกะดี อ.เมือง จ.ปทุมธานี โดยมีขอบเขตของการวิจัย ดังนี้ 

 

 



๔ 

๑.๔.๑ ขอบเขตด้ำนเนื้อหำ  

ผู้วิจัยมุ่งศึกษาคุณธรรมและจริยธรรมประกอบด้วยความหมายของคุณธรรมและ
จริยธรรมองค์ประกอบของคุณธรรมและจริยธรรมประโยชน์และความส าคัญของคุณธรรมและ
จริยธรรมวิธีการปลูกฝังคุณธรรมและจริยธรรมและรูปแบบการปลูกฝังคุณธรรมและจริยธรรม 

๑.๔.๒ ขอบเขตด้ำนตัวแปร 

ตัวแปรต้น คือ ลักษณะส่วนบุคคล ได้แก่ เกี่ยวกับ เพศ ระดับการศึกษา ประสบการณ์
การเข้าค่ายอบรมคุณธรรมจริยธรรม และค่ายพุทธธรรมที่โรงเรียนจัดขึ้น  

ตัวแปรตำม ได้แก่ ด้านการเรียน ด้านคุณธรรมและจริยธรรม ด้านความรับผิดชอบต่อ
ครอบครัว และด้านความรับผิดชอบต่อสังคม 

๑.๔.๓ ขอบเขตด้ำนประชำกร 

ประชากรที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้ ได้แก่ นักเรียนโรงเรียน วัดบางกุฎีทอง ต.บางกะดี  
อ.เมือง จ.ปทุมธานี จ านวนนักเรียนมัธยมทั้งหมด ๑๖๕ คน๒   

๑.๔.๔ ขอบเขตด้ำนพื้นที่ 

โรงเรียนวัดบางกุฎีทอง ต.บางกะดี อ.เมือง จ.ปทุมธานี ปีการศึกษา ๒๕๖๐ 

๑.๔.๕ ขอบเขตด้ำนระยะเวลำ 

ระยะเวลาที่ใช้ในการศึกษาวิจัย เริ่มตั้งแต่ ๒๕ ตุลาตม พ.ศ. ๒๕๖๐ ๒๕ ม.ค. ๒๕๖๑  

๑.๕ สมมติฐำนกำรวิจัย   

การวิจัยครั้งนี้ ผู้วิจัยได้ก าหนดสมมติฐานการวิจัย ดังนี้ 
๑.๕.๑ นักเรียนที่มีเพศต่างกันมีประสิทธิผลของการเข้าร่วมโครงการค่ายพุทธธรรม 

แตกต่างกัน  
๑.๕.๒ นักเรียนที่มีระดับชั้นแตกต่างกันมีประสิทธิผลของการเข้าร่วมโครงการค่ายพุทธ

ธรรมของนักเรียนระดับมัธยมศึกษาตอนต้น แตกต่างกัน  
๑.๕.๓ นักเรียนที่มปีระสบการณ์ในการเข้าค่ายอบรมคุณธรรมจริยธรรม ค่ายพุทธธรรม

ต่างกัน มีประสิทธิผลของการเข้าร่วมโครงการค่ายพุทธธรรมของนักเรียนระดับมัธยมศึกษาตอนต้น 
แตกต่างกัน  
                                                           

๒ ข้อมูลนักเรียน โรงเรียนวัดบางกุฎีทอง ปีการศึกษา ๒๕๖๐, (๑๐ มิ.ย. ๖๐), [ออนไลน์], แหล่งที่มา 
https://data.bopp-obec.info/ [๑๑ กันยายน ๒๕๖๐]. 



๕ 

๑.๖ นิยำมศัพท์เฉพำะที่ใช้ในกำรวิจัย 

ประสิทธิผล หมายถึง การวัดผลสัมฤทธิ์ด้านความรู้ความเข้าใจต่อเนื้อหาหลักสูตร
ทัศนะคติความพึงพอใจต่อโครงการฝึกอบรมคุณธรรมค่ายพุทธธรรมการน าหลักธรรมไปประยุกต์ใช้ใน
ชีวิตประจ าวันและสืบสานพระพุทธศาสนาเผยแพร่ธรรมเพ่ือวินิจฉัยตัดสินคุณค่าของโครงการ
ฝึกอบรมคุณธรรมค่ายพุทธบุตร พุทธธรรม ของวัดบางกุฎีทอง จังหวัดปทุมธานี   

กำรด ำเนินกำรโครงกำร หมายถึง กิจกรรมที่วัดบางกุฎีทอง จังหวัดปทุมธานี  จัดให้มี
ขึ้นเพ่ือการถ่ายทอดฝึกฝนอบรมให้ความรู้เกี่ยวกับศีลธรรมและจริยธรรม 

ค่ำยพุทธธรรม หมำยถึง โครงการฝึกอบรมคุณธรรมที่วัดจัดขึ้นเพ่ือให้ผู้เข้าร่วม
โครงการได้รับการฝึกอบรมคุณธรรมตามระยะเวลาที่ก าหนดโดยจัดให้แก่นักเรียนที่ก าหนดศึกษาชั้น
มัธยมศึกษาตอนต้นชั้นปีที่ ๑-๓  

หลักสูตรฝึกอบรมคุณธรรมค่ำยพุทธธรรม  หมายถึง ขอบเขตของสาระทางด้าน
คุณธรรมที่วัดบางกุฎีทอง จังหวัดปทุมธานี  ใช้สอนแก่นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนต้น ชั้นปีที่ ๑-๓  

๑.๗ ประโยชน์ที่คำดว่ำจะได้รับ 

๑.๗.๑ ท าให้ทราบประสิทธิผลของการด าเนินการโครงการค่ายพุทธธรรมที่มีผลต่อ
นักเรียนระดับมัธยมของโรงเรียนวัดบางกุฎีทอง ต.บางกะดี อ.เมือง จ.ปทุมธานี 

๑.๗.๒ ท าให้ทราบปัจจัยที่มีผลต่อประสิทธิผลของการเข้าร่วมโครงการค่ายพุทธธรรม
ของนักเรียนระดับมัธยมศึกษาตอนต้นโรงเรียนวัดบางกุฎีทอง ต.บางกะดี อ.เมือง จ.ปทุมธานี 



บทท่ี ๒ 

เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 

การวิจัยเรื่อง ประสิทธิผลของการด าเนินการโครงการค่ายพุทธธรรมที่มีผลต่อนักเรียน
ระดับมัธยมศึกษา โรงเรียนวัดบางกุฎีทอง ในการนี้ผู้วิจัยได้ท าการศึกษาเอกสารที่เก่ียวข้องต่างๆ และ
ข้อน าเสนอเพ่ือแสดงถึงความชัดเจนในประเด็นของการวิจัย และน าไปสู่การวิจัยตามล าดับ ดังนี้ 

 ๑. แนวคิดและทฤษฎีเกี่ยวกับประสิทธิผล 
๒. แนวคิด ทฤษฎีเกี่ยวกับการด าเนินการโครงการ 

 ๓. งานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 
 ๔. กรอบแนวคิดทฤษฎีในการวิจัย 

๒.๑ แนวคิดและทฤษฎีเกี่ยวกับประสิทธิผล 

๒.๑.๑ ความหมายของประสิทธิผล 

พระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัวภูมิพลอดุลยเดช  ทรงพระกรุณาโปรดเกล้าโปรด 
กระหม่อมพระราชทานพระบรมราโชวาทเก่ียวกับการปฏิบัติงาน ไว้ดังนี้ 

..การจะท างานให้มีประสิทธิผลและให้ด าเนินไปได้โดยราบรื่นนั้นจ าเป็นอย่างยิ่งจะต้อง ท า
ด้วยความรับผิดชอบสูง ไม่บิดเบือนข้อเท็จจริง ไม่บิดเบือนจุดประสงค์ที่แท้จริงของงาน ส าคัญ
ที่สุด ต้องเข้าใจความหมายของค าว่า ความรับผิดชอบ เพราะ ความรับผิดชอบ คือ หน้าที่ ที่
ได้รับมอบหมายให้ท าจะหลีกเลี่ยงละเลยไม่ได้..๑   

...การท างานให้ส าเร็จขึ้นอยู่กับความสุจริตกาย สุจริตใจ ด้วยคิดความเห็นที่เป็นอิสระ 
ปราศจากอคติ และด้วยความถูกต้องตามเหตุ ตามผล จึงจะช่วยให้งานบรรลุจุดมุ่งหมายและ 
ประโยชน์ที่พึงประสงค์โดยครบถ้วนแท้จริง...๒ 

ผู้ศึกษาวิจัยได้ท าการศึกษาเอกสารแนวคิดที่เก่ียวข้องกับประสิทธิผล ดังต่อไปนี้ 

                                                           
๑ สถาบันบันลือธรรม, พระบรมราโชวาทพระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัวภูมิพลอดุลยเดช มหาราช

เฉลิมฉลอง ๘๐ พรรษา ๕ ธันวาคม ๒๕๕๐, (กรุงเทพมหานคร: ธรรมสภา, ม.ป.ป.), หน้า ๑๗. 
๒ เรื่องเดียวกัน, หน้า ๑๙ 



๗ 
 

 ประสิทธิผล หมายถึง ผลส าเร็จหรือผลที่เกิดขึ้น ๑ ตัวการที่เป็นเครื่องตัดสินใจขั้น 
สุดท้ายของการบริหารงานหรือการจัดการว่าประสบผลส าเร็จเพียงใด ๒ หรือหมายถึง ความสามารถ 
ขององค์การที่จะด าเนินการให้บรรลุเป้าหมาย ๔ ประการ คือ ความเป็นอันหนึ่งอันเดียวกันใน 
องค์การ (Integration) การปรับตัวขององค์การให้สอดคล้องกับสภาพแวดล้อม (Adaptability) การ 
ปรับตัวขององค์การให้  สอดคล้องกับสังคม (Social relevance) และผลผลิตขององค์การ 
(Productivity)๓ 
 ประสิทธิผล (Effectiveness) เป็นเรื่องของการกระท าใด ๆ หรือ ความพยายามใด ๆ ที่ 
มีความมุ่งหมายจะได้รับผลอะไรสักอย่างให้เกิดขึ้น การกระท าหรือความพยายามจะมีประสิทธิผลสูง 
ต่ าเพียงใดขึ้นกับว่าผลที่ได้รับนั้น ตรงครบถ้วน ทั้งเชิงปริมาณและเชิงคุณภาพ และใช้พลังงานน้อย
เพียงใด 
 ประสิทธิผล อาจพิจารณาเป็น ๒ ระดับ คือ ประสิทธิผลของบุคคล และ ประสิทธิผล 
ขององค์การ 
 ๑) ประสิทธิผลของบุคคล คือ ลักษณะของบุคลที่มีความสามารถปฏิบัติงานใด ๆ หรือ
ปฏิบัติกิจกรรมใด ๆ แล้วประสบผลส าเร็จ ท าให้บังเกิดผลตรงและครบถ้วนตามที่มีวัตถุประสงค์ไว้ ผล 
ที่เกิดขึ้นมีลักษณะคุณภาพ เช่น ความถูกต้อง ความมีคุณค่า ความเหมาะสมดีงาม ตรงกับความ 
คาดหวังและความต้องการของของหมู่คณะ สังคม และผู้จะน าผลนั้นไปใช้เป็นผลที่ได้จากการปฏิบัติ 
อย่างมีประสิทธิภาพ คือ เป็นการปฏิบัติด้วยความพอใจ ปฏิบัติเต็มความสามารถ ปฏิบัติด้วยการ 
เลือกสรรกลวิธีและเทคนิควิธีการที่เหมาะสมที่สุดที่จะท าให้บรรลุผลทั้งเชิงปริมาณ และเชิงคุณภาพ 
อย่างสูงสุดแต่ใช้ทุนทรัพยากร และระยะเวลาน้อยท่ีสุด 

๒) ประสิทธิผลขององค์การ  ตามแนวความคิดตั้งแต่ดั้งเดิมเป็นความพยายามที่จะ 
เพ่ิมพูนประสิทธิภาพในการปฏิบัติงานให้เกิดความช านาญเฉพาะอย่าง (Segmentation) การ 
ปฏิบัติงานขององค์การ ท าให้ขาดความร่วมมือร่วมใจตลอดจนไม่อาจริเริ่มสร้างสรรค์และไม่อาจ 
จัดการกับความเปลี่ยนแปลงใด ๆ ได้จึงเกิดแนวคิดที่ตรงกันข้ามกับแนวคิดดั้งเดิมคือแนวความคิด 
แบบผสมผสาน (Integration Approach) ซึ่งมุ่งเน้นไปที่การเปลี่ยนแปลงและการเสริมสร้างสิ่งใหม่ ๆ 
โดยมองภาพรวมว่ามีสิ่งใด เกี่ยวข้องในขอบเขตที่กว้างขวางและเชื่อมโยงสิ่งที่เกี่ยวข้องนั้นเข้าด้วยกัน 
ลักษณะของ แนวความคิดนี้จะไม่หลบเลี่ยงความขัดแย้งแต่จะมองสิ่งขัดแย้ง  (Conflicts) เป็นเรื่อง 
จ าเป็นที่ต้องเผชิญและแก้ไขเพ่ือน ามาซึ่งการเปลี่ยนแปลงอยู่ตลอดเวลา ดังนั้น แนวทางนี้จึงเป็น 
พลวัต (Dynamic) มีเป้าหมายอยู่ที่การพยายามท างานให้ส าเร็จด้วยดี หรือหมายถึงความสามารถของ 

                                                           
๓ อรุณ รักธรรม, ทฤษฎีองค์การสมัยใหม่: การบริหารองค์การ, (กรุงเทพมหานคร: ไทยวัฒนา 

พานิช, ๒๕๒๕), หน้า ๒๕๗. 



๘ 
 

องค์การในการบรรลุเป้าหมาย ที่ได้ก าหนดไว้ โดยใช้ประโยชน์จากทรัพยากรอย่างคุ้มค่า สมาชิกเกิด 
ความพอใจในงาน และองค์การโดยส่วนรวม สามารถปรับตัว และพัฒนาเพื่อด ารงอยู่ต่อไปได้๔ 

ประสิทธิผลขององค์การ หมายถึง ความสามารถขององค์การในการบรรลุเป้าหมาย ที่ 
ได้ก าหนดไว้ โดยใช้ประโยชน์จากทรัพยากรอย่างคุ้มค่า สมาชิกเกิดความพอใจในงาน และองค์การ 
โดยส่วนรวม สามารถปรับตัว และพัฒนาเพื่อด ารงอยู่ต่อไปได้๕ 

เกณฑ์ของความมีประสิทธิผลขององค์การ ประกอบด้วย ตัวบ่งชี้ ๕ อย่าง คือ  
๑) การผลิต (Production) องค์การมีประสิทธิผลถ้าองค์การสามารถด าเนินการผลิตให้ 

ได้ผลผลิตทั้งเชิงปริมาณและเชิงคุณภาพได้ตรงกับความต้องการขององค์การ  
๒) ประสิทธิภาพ (Performance) องค์การมีประสิทธิผลถ้าอัตราส่วนระหว่างปัจจัย 

ทรัพยากร (Inputs) ที่ใช้ กับผลผลิต (Outputs) มีความเหมาะสมในลักษณะที่ใช้ปัจจัยทรัพยากรได้ 
คุ้มค่า  

๓) ความพึงพอใจ (Satisfaction) องค์การมีประสิทธิผลถ้าผลการด าเนินงานของ 
องค์การน ามาซึ่งความส าเร็จสอดคล้องกับความต้องการและความคาดหวังของสมาชิกในองค์การ  

๔) การปรับเปลี่ยน (Adaptiveness) องค์การมีประสิทธิผลถ้าองค์การมีกลไกทีสามารถ
ปรับเปลี่ยนการด าเนินงานได้สอดคล้องกับสถานการณ์ที่เปลี่ยนแปลงไปทั้งภายในองค์การ และ
ภายนอกองค์การ  

๕) การพัฒนา (Development) องค์การมีประสิทธิผลถ้าองค์การสามารถเพ่ิมพูน 
ศักยภาพ (Potential) และวิสัยสามารถ (Capacity) ขององค์การให้ เจริญก้าวหน้าตามการ 
เปลี่ยนแปลงของสภาพแวดล้อม 

ความหมายของประสิทธิผลทั้งระดับบุคคลและระดับองค์การมีความหมายครอบคลุมทั้ง 
ผลการด าเนินงานที่สนองวัตถุประสงค์ได้ผลดีทั้งเชิงปริมาณและคุณภาพและยังครอบคลุมถึง 
กระบวนการด าเนินงานที่ใช้ทรัพยากรอย่างคุ้มค่า และใช้วิธีการปฏิบัติที่เหมาะสม ซึ่งก็คือรวมถึง 
ประสิทธิภาพนั่นเอง๖ 

                                                           
๔ มัฆวาฬ สุวรรณเรือง, “ประสิทธิผลของการน านโยบายป้องปรามทุจริตเลือกตั้งของโครงการ 

ท.ม.ก. ไปปฏิบัติ : กรณีวิจัยปฏิบัติการเขตเลือกตั้ง ค. จังหวัดนครราชสีมา”, วิทยานิพนธ์พัฒนบริหารศาสตรมหา
บัณฑิต, (สถาบันบัณฑิตพัฒนบริหารศาสตร์, ๒๕๓๖), หน้า ๕๒. 

๕ มัฆวาฬ สุวรรณเรือง, ประสิทธิผลของการน านโยบายป้องปรามทุจริตเลือกตั้งของโครงการ  
ท.ม.ก. ไปปฏิบัติ : กรณีวิจัยปฏิบัติการเขตเลือกตั้ง ค. จังหวัด นครราชสีมา, วิทยานิพนธ์พัฒนบริหารศาสตรมหา
บัณฑิต, (สถาบันบัณฑิตพัฒนบริหารศาสตร์, ๒๕๓๖), หน้า ๒๔-๒๗. 

๖ สมใจ ลักษณะ, การพัฒนาประสิทธิภาพในการท างาน, (กรุงเทพมหานคร: เพิ่มทรัพย์การพิมพ์, 
๒๕๕๒), หน้า ๕-๖ 



๙ 
 

ประสิทธิผลองค์การ (Organization effectiveness) หมายถึง ความสามารถของ 
สถานศึกษาในการบรรลุตามวัตถุประสงค์ขององค์การ โดยประยุกต์ตามแนวความคิดของ Kaplan 
และ Norton ซึ่งประกอบด้วยมุมมอง ๔ ด้าน ได้แก่ ด้านการเงิน ด้านผู้รับบริการ ด้านกระบวนการ 
ภายใน และด้านการเรียนรู้และพัฒนา  

๑) ประสิทธิผลด้านการเงิน (Financial Perspective) หมายถึง ความสามารถของ 
สถาน ศึกษาในการบริหารงบประมาณและทรัพยากรอย่างมีประสิทธิภาพ ประหยัด โปร่งใส สามารถ 
บริหารจัดการทรัพยากรอย่างคุ้มค่า ทั้งในการแสวงหางบประมาณและทรัพยากรในรูปแบบ ต่าง ๆ 
สอดคล้องกับเป้าหมายทั้งในระยะสั้นและระยะยาวขององค์การ 

๒) ประสิทธิผลด้านผู้รับบริการ (Customer Perspective) หมายถึง ความสามารถของ 
สถานศึกษาในการสร้างความพึงพอใจแก่ผู้เกี่ยวข้องในการด าเนินการของสถานศึกษา ตามความ 
คิดเห็นของผู้บริหาร ครู และเจ้าหน้าที่สนับสนุน เช่น ความพึงพอใจของผู้ปกครองหรือผู้เข้ามาติดต่อ 
กับสถานศึกษาในด้านการให้บริการทางวิชาการ.หรือบริการอ่ืน ๆ ที่เกี่ยวข้องกับความพึงพอใจของ 
นักเรียน นักศึกษาต่อกระบวนการจัดการเรียนการสอนและบริการ ความพึงพอใจของชุมชน เป็นต้น  

๓) ประสิทธิผลด้านกระบวนการภายใน ( Internal Process Perspective) หมายถึง 
ความสามารถของสถานศึกษาในการด าเนินการเกี่ยวข้องกับการบริหารภายใน ตั้งแต่การวิเคราะห์ 
การก าหนดทรัพยากรที่ต้องการในการบริหาร เช่น การบริหารงานวิชาการ การจัดการเรียนการสอน 
การสร้างและปลูกฝังแนวคิดด้านคุณธรรม จริยธรรมให้แก่ผู้เรียน การประกันคุณภาพภายใน 
สถานศึกษา การสนับสนุนให้บุคลากรท างานวิจัยในชั้นเรียน การสนับสนุนสื่อและอุปกรณ์การเรียน 
การสอน การติดตามผลการด าเนินงานตามโครงการต่าง ๆ เป็นต้น 

๔) ประสิทธิผลด้านการเรียนรู้และพัฒนา (Learning and Growth Perspective) 
หมายถึง ความสามารถของสถานศึกษาในระยะยาว ในการด าเนินงานเกี่ยวกับการพัฒนาบุคลากร 
การส่งเสริมและสนับสนุนให้บุคลากรภายในองค์การเกิดการเรียนรู้ และพัฒนาศักยภาพของตนเอง 
เพ่ือประโยชน์ในการปฏิบัติหน้าที่ที่รับผิดชอบได้อย่างดี และสร้างความเจริญก้าวหน้าให้กับ
สถานศึกษาในอนาคต๗ 

สรุปได้ว่า ประสิทธิผล หมายถึง การวัดผลผลิต (Output) การด าเนินงานหรือปฏิบัติ 
กิจกรรมต่าง ๆ ซึ่งถือว่า ประสบผลส าเร็จบรรลุเป้าหมาย (Goal accomplishment) ซึ่งในบางครั้ง 
ไม่ได้ค านึงถึงปริมาณของทรัพยากรที่เป็นปัจจัยน าเข้า (Input) ที่ใช้ในกระบวนการ แต่จะค านึงถึงการ 
กระท าสิ่งที่ถูกต้อง โดยค านึงความสามารถบรรลุเป้าประสงค์ (Goals) ที่ก าหนดไว้ และต้องมี 
                                                           

๗ สมจิตร พึ่งหรรษา, “การวิเคราะห์ปัจจัยเชิงระบบในการบริหารที่ส่งผลต่อประสิทธิผลของ 
สถานศึกษาเครือข่ายคาทอลิกสังกัดสังฆมณฑลจันทบุรี”, วิทยานิพนธ์ดุษฎีบัณฑิต, (กรุงเทพมหานคร: จุฬาลงกรณ
ราชวิทยาลัย, ๒๕๕๒). 



๑๐ 
 

ประสิทธิผลในการท างานในระดับสูงหรือต่ าเพียงใดขึ้นกับว่าผลที่ได้รับนั้นตรงครบถ้วน ทั้งในด้านเชิง 
ปริมาณและเชิงคุณภาพ 

๒.๑.๒ แนวคิดเกี่ยวกับประสิทธิผล 

จากการศึกษาเอกสารที่เกี่ยวกับประสิทธิผลในองค์การ ปรากฏว่า มีผู้ให้แนวความคิด 
เกี่ยวกับการประสิทธิผลในองค์การไว้ ดังนี้ 

ประสิทธิผลในองค์การ นอกจากความสามารถในการบรรลุเป้าหมาย อันเป็นความมี 
ประสิทธิผลโดยทั่วไปแล้ว การประเมินประสิทธิผลอาจพิจารณาได้จากคุณภาพของผลผลิตหรือ 
บริการพ้ืนฐานขององค์การหรือความสามารถในการผลิตสินค้าหรือบริการขององค์การ ความพร้อม 
หรือความเป็นไปได้ในการปฏิบัติงานที่เฉพาะเจาะจงเมื่อถูกขอร้องให้ท าผลตอบแทนหรือผลกกไรที่ 
ได้รับจากการผลิตสินค้าและบริการ เป็นต้น ดังนั้น กิจกรรมขององค์การที่ เป็นเครื่องตัดสินการ 
ปฏิบัติงานขององค์การว่ามีประสิทธิผลหรือไม่จึงประกอบไปด้วย กิจกรรมต่อไปนี้คือ การได้มาซึ่ง 
ทรัพยากรที่ต้องใช้ในการปฏิบัติงานการใช้ปัจจัยน าเข้าอย่างมีประสิทธิภาพเมื่อเทียบกับผลผลิต 
ความสามารถในการผลิตสินค้าหรือบริการของ องค์การ การปฏิบัติงานด้านเทคนิควิชาการและด้าน 
การบริหารอย่างมีเหตุผล การลงทุนในองค์การ การปฏิบัติตามกฎเกณฑ์กับพฤติกรรมในองค์การและ 
การตอบสนองความต้องการและความสนใจที่แตกต่างกันของบุคคลและของกลุ่ม๘ ได้รวบรวม 
แนวความคิดและการศึกษาวิจัยเกี่ยวกับการวัดประสิทธิผลขององค์การ โดยการใช้แบบจ าลองของ 
การประเมินประสิทธิผลขององค์การ (Models of Organizational Effectiveness) ซึ่งแบบ จ าลอง 
ที่ใช้ในการวิเคราะห์เพ่ือประเมิน ประสิทธิผลขององค์การที่มีอยู่ในขณะนี้ สามารถแยกออกได้เป็น ๒ 
ลักษณะ คือ ลักษณะแรก โดยเฉพาะในยุคต้น ๆ ของการศึกษา ใช้แนวความคิดที่จะใช้เพียง 
หลักเกณฑ์อันใดอันหนึ่งเท่านั้น ในการประเมินประสิทธิผลขององค์การ เช่นวัดจากความสามารถใน 
การผลิตเพียงอย่างเดียวเป็นเกณฑ์ เป็นตน แนวความคิดนี้เรียกว่า เครื่องวัดประสิทธิผลเดียว หรือ 
Univariate Effectiveness Measures ส่วนอีกลักษณะหนึ่งที่ตรงกันข้ามกับลักษณะแรกคือ ใช้ 
เกณฑ์หลายอย่างหรือ Multivariate Effectiveness measures ซึ่งจะแยกพิจารณา ดังนี้๙ 

 

 

 

                                                           
๘ จินดาลักษณ์ วัฒนสินธุ์, การบริหารและการพัฒนาองค์การ, เอกสารประกอบการสอนชุดวิชาการ 

บริหารและพัฒนาองค์การ (หน่วยท่ี ๒), (นนทบุรี: โรงพิมพ์มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช, ๒๕๓๐),  หน้า ๒๔๓ 
๙ ภรณี กีร์ติบุตร, การพัฒนาประสิทธิผลขององค์กร, ๒๕๒๙), หน้า ๕๒. 



๑๑ 
 

๑) เครื่องมือวัดประสิทธิผลเดี่ยว 
เป็นความพยายามเบื้องแรกของนักจิตวิทยาอุตสาหกรรมและนักสังคมวิทยาในการ 

ประเมินประสิทธิผลขององค์การ โดยมุ่งไปที่การเสาะแสวงหาเกณฑ์ที่เหมาะสมที่สุด การใช้ตัวแปร 
เดียวหรือเกณฑ์เดียวแต่ละตัวเป็นเครื่องวัดประสิทธิผลนั้นก่อให้เกิดปัญหาคือ  

    ๑. เป็นการยากที่จะยอมรับว่าตัวแปรเหล่านี้โดยตัวของมันเองนั้นกวางขวาง 
พอเพียงที่จะใช้วัดประสิทธิผลขององค์การได้ เช่น วัดประสิทธิผลจากอัตราการลาออกของพนักงาน 
แต่เพียงอย่างเดียว เป็นต้น  

    ๒. ตัวแปรหลายตัวซึ่งใช้ในการวัดประสิทธิผล เชน ความพึงพอใจ มีลักษณะของ 
การใช้ความคิดเห็นส่วนตัวของผู้วิจัยหรือผู้บริหารว่านั้นคือสิ่งที่ควรจะเป็น แทนที่จะใช้ตัวแปรซึ่งเป็น 
กลางในการวัดความสามารถขององค์การในการบรรลุถึงเป้าหมายขององค์การ  

    ๓. ปัญหาส าคัญสุดคือปัญหาการผสมผสานตัวแปรเดี่ยวๆ เหล่านี้เข้าด้วยกัน เพ่ือ 
เข้าใจถึงอิทธิพลของตัวแปรเหล่านี้ต่อประสิทธิผลขององค์การ เช่น การให้ความหมายของประสิทธิผล 
หมายถึง ความสามารถในการผลิต ก็ไม่สามารถท าให้เกิดความเข้าใจต่อสิ่งที่เรียกว่าประสิทธิผลได้ดี 
ขึ้นแต่อย่างใด อาจกล่าวได้ว่าตัวแปรเดี่ยว ๆ แต่ละตัวนั้นมีความสัมพันธ์กับความมีประสิทธิผลของ
องค์การ แต่ตัวแปรเหล่านั้นมิใช่ตัวประสิทธิผลขององค์การ 

๒) เครื่องมือวัดประสิทธิผลหลายอย่าง  

เป็นวิธีการหนึ่งในการวิเคราะห์ประสิทธิผลในองค์การ ประกอบไปด้วยความพยายาม 
ในการสร้างแบบจ าลองซึ่งมีการสร้างฐานคติ (Hypotheses) และน าไปทดลองหรือหาความสัมพันธ์ 
ระหว่างตัวแปรหลักซ่ึงอาจมีผลตอความส าเร็จขององค์การ ซึ่งแบบจ าลองเหล่านี้มีประโยชน์ มากกว่า 
เครื่องมือวัดประสิทธิผลเดียว เพราะแบบจาลองตาง ๆ พยายามแสดงให้เห็นว่าตัวแปรต่าง ๆ สัมพันธ์ 
กัน 

สรุปได้ว่า ประสิทธิ์ผลในองค์การ คือ การด าเนินการให้มีประสิทธิผลเป็นเครื่องมือวัด 
ปัจจัยที่ก าหนดโครงสร้างองค์การ (Beterminants of organization structure) โครงสร้างองค์การ
(Organization structure) การจัดรูปแบบองค์การ (Organization design) และการบริหารจัดการ 
(applications) เป็นต้น ในระดับของการปฏิบัติงานที่องค์การคาดหวังหรือวางแผนไว้ สามารถบรรลุ 
หรือส าเร็จลุล่วงไปได้ และท าบรรลุเป้าหมายและวัตถุประสงค์ขององค์การที่ก าหนดไว้ ด้วยการ 
สนับสนุนเกื้อกูลกันของสมาชิก การติดต่อสื่อสารที่ดีภายใต้การใช้ทรัพยากรทางการบริหารอย่างมี 
ประสิทธิภาพ โดยองค์การมีความสามารถในการปรับตัวและพัฒนาภายใต้สภาพแวดล้อมที่  
เปลี่ยนแปลงอย่างรวดเร็วได้อย่างมีคุณภาพ 

 



๑๒ 
 

๒.๑.๓ ทฤษฎีเกี่ยวกับประสิทธิผล 

ปัจจุบันมีการศึกษาเรื่อง ประสิทธิผล (Effectiveness) กันอย่างแพร่หลายและมีการ 
นิยามความหมายแตกต่างกันอยู่ในความเข้าใจของนักวิชาการสาขาต่าง ๆ เช่น นักเศรษฐศาสตร์ ให้ 
ความหมายประสิทธิผลว่าคล้ายกันกับผลก าไร หรือผลประโยชน์ของการลงทุนส่วนผู้จัดการฝ่ายผลิต 
ประสิทธิผล หมายถึง คุณภาพหรือปริมาณของผลผลิตที่เป็นสินค้าหรือบริการ ส าหรับนักวิทยาศาสตร์ 
ให้ความหมายที่เป็นนวัตกรรมหรือผลผลิตใหม่ ๆ และนักสังคมสงเคราะห์มองประสิทธิผลในรูปของ 
คุณภาพและชีวิตการท างาน๑๐ 

ประสิทธิผล หมายถึง ผลที่เกิดจากการจัดกระท าขององค์การหรือคณะบุคคล ท าให้งาน 
ที่ได้รับมอบหมายบรรลุความส าเร็จตามวัตถุประสงค์ขององค์การที่ก าหนดไว้๑๑ เป็นความสามารถ 
ขององค์การในการด าเนินการให้เกิดผลตามเป้าหมายที่ตั้งไว้๑๒ เห็นได้ว่า ประสิทธิผลองค์การนั้นจะ 
มองไปที่การด าเนินงานขององค์การให้บรรลุเป้า หมายต่าง ๆ ที่ก าหนดไว้ ซึ่งองค์การต่าง ๆ มักจะมุ่ง 
ท างานเพ่ือเป้าหมาย หลายอย่าง ดังนั้น การประเมินประสิทธิผลองค์การจึงจ าเป็นจะต้องครอบคลุม 
ถึงเกณฑ์ หลายประการ เพ่ือประโยชน์ในการปรับปรุงประสิทธิผลองค์การต่อไป๑๓ นักวิชาการที่ให้ 
ความหมายประสิทธิผลโดยน าเกณฑ์ของความเป็นระบบมาใช้ เช่น ไชน์ ให้ความหมายประสิทธิผล 
ของระบบองค์การ ว่า หมายถึง สมรรถนะขององค์การในการที่จะอยู่รอด ปรับตั ว รักษาสภาพและ 
เติบโตไม่ว่าองค์การนั้นจะมีหน้าที่ใดที่จะต้องกระท าให้ลุล่วงไป๑๔ ส่วน มอทท์ ให้ความหมายในแง่ 
ของปริมาณและคุณภาพของการผลิต๑๕ ประสิทธิภาพ ความสามารถในการปรับตัว และ
ความสามารถในการยืดหยุ่น การหาประสิทธิผลแตกต่างจากการหาประสิทธิภาพ เนื่องจาก 
ประสิทธิภาพนั้นมองผลตอบแทนในรูปของตัวเงิน แต่โครงการที่เกี่ยวกับบริการสังคม การศึกษา 
สาธารณสุขการจะวัดผลคุณภาพต่าง ๆ ของสุขภาพ คุณภาพชีวิต ความสุนทรีของชีวิต ยากที่จะ 
                                                           

๑๐ Steers, R. M. , Organizational effectiveness:  Abehavioral view.  ( Santa Monica, 
California : Goodyear Publishing Company, Inc, 1977), p. 1. 

๑๑ บุญเรือง ศรีเหรัญ, “การศึกษาองค์ประกอบทางการศึกษาที่สัมพันธ์และมีอิทธิพลต่อผลการ
เรียนรู้ และประสิทธิผลของโรงเรียนโดยใช้รูปแบบระดับชั้นลดหลั่นสอดแทรกเชิงเส้น”, วิทยานิพนธ์ปริญญาศึกษา
ดุษฎีบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย: มหาวิทยาลัยศรีนครินวิโรฒ, ๒๕๔๒), หนา้ ๒๕. 

๑๒ Northcraft, Gregory B. , and Neale, Margaret A. , Dyadic negotiation: The twoperson 
game.  In Bazerman, M. H. , Lewicki, R. J. , and Sheppard, B.  ( Eds. ) , Research in Bargaining and 
Negotiating in Organizations, Volume 3, (Greenwich, CT: JAI Press, 1990), p. 6. 

๑๓ Steers, R.M., Organizational effectiveness: Abehavioral view, pp. 1-2. 
๑๔ ภรณี กีร์ติบุตร, การพัฒนาประสิทธิผลขององค์กร, หน้า ๗. 
๑๕ Hoy, Wayne. K and Cecil G. Miskel, Educational Administration: Theory Research 

and Practice: 4 th ed. (New York: Harper Collins, 1991), p. 398. 



๑๓ 
 

ก าหนดเป็นมาตราเงิน ค่าตอบแทนที่หาจึงมักใช้การหาประสิทธิผลโดย น าผลได้มาเปรียบเทียบกับ 
วัตถุประสงค์ว่าบรรลุเป้าหมายได้มากน้อยอย่างไร๑๖ 

ในการวิเคราะห์ด้านประสิทธิผล (Effectiveness) คือ การประเมินความส าเร็จของ 
งาน/โครงการเทียบกับวัตถุประสงค์หรือเป้าหมายที่ก าหนดไว้ก่อน โดยเป็นการประเมินที่ใช้เป้าหมาย 
หรือวัตถุประสงค์ของโครงการเป็นเกณฑ์ประเมินขีดความส าเร็จในการด าเนินงาน การพิจารณา ขีด 
ความส าเร็จของโครงการต่าง ๆ เพียงล าพังโดยไม่พิจารณาร่วมไปกับระดับของวัตถุประสงค์ หรือ 
เป้าหมายที่ก าหนดไว้นั้นย่อมจะไม่มีความหมายมากนัก๑๗ 

ประสิทธิผลขององค์การ หมายถึง ความสามารถขององค์การในการบรรลุเป้าหมายที่ได้ 
ก าหนดไว้ โดยใช้ประโยชน์จากทรัพยากรอย่างคุ้มค่า สมาชิกเกิดความพึงพอใจในงาน และองค์การ 
โดยส่วนรวมสามารถปรับตัวและพัฒนาเพื่อด ารงอยู่ต่อไปได้๑๘ 

ทฤษฎีในการศึกษาประสิทธิผลองค์การการนิยามประสิทธิผลเพียงมิติเดียวยังไม่ 
เพียงพอว่า โรงเรียนหรือองค์การมีประสิทธิผลหรือไม่มีประสิทธิผล ยังขึ้นอยู่กับเกณฑ์ ที่ถูกใช้ 
ประเมินด้วย การจะบอกได้ว่าในเขตพ้ืนที่หนึ่งจะมีประสิทธิผลมากกว่าพ้ืนที่อ่ืน ๆ หรือ การจะใช้ 
เกณฑ์ในการวัดประสิทธิผล เพ่ือการวางแผนการเปลี่ยนแปลงองค์กร จ าเป็นต้องมีรูปแบบทฤษฎีเป็น 
แนวในการประเมิน ซึ่ง ฮอย และมิสเกล เสนอไว้เพ่ือเป็นพื้นฐานในการท างานให้มีประสิทธิผล ดังนี้ 

๑.  ประสิ ทธิ ผลองค์ การตามรู ปแบบการบรรลุ เป้ าหมาย  ( Goal Model of 
Organizational Effectiveness) การให้นิยามของประสิทธิผลองค์การโดยทั่วไป คือ ระดับของ การ 
บรรลุเป้าหมาย ซึ่งเอทซิโอนี๑๙ ได้นิยามเป้าหมายขององค์การไว้กว้าง ๆ ว่า “เป้าหมายขององค์การ 
เป็นภารกิจที่องค์การพยายามท าให้บรรลุผล” องค์การหนึ่งจะมีประสิทธิผลถ้าผลผลิตสุดท้ายบรรลุผล 
หรือบรรลุเป้าหมายขององค์กรมากกว่าประสิทธิผลองค์การในรูปแบบของการบรรลุเป้าหมาย จะมี 
ความแตกต่างกันของเป้าหมายในเชิงปฏิบัติการและเป้าหมายในเชิงหลักการ๒๐ 

                                                           
๑๖ พิตร ทองช้ัน, หลักการวัดผล : ส านักทดสอบทางการศึกษาและจิตวิทยา มหาวิทยาลัยศรีนคริ 

นทรวโรฒิ, (กรุงเทพมหานคร: โอเดียนสโตร์วังบูรพา, ๒๕๔๑), หน้า ๙๓-๙๔. 
๑๗ สมคิด แก้วสนธิ และภิรมย์ กมลรัตนกุล, การวิเคราะห์และการประเมินผลบริการสาธารณะสุข, 

(กรุงเทพมหานคร: จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย, ๒๕๓๔), หน้า ๑๗๓. 
๑๘ อนันต์ แก้วยานะ, ประสิทธิผลการบริหารหลักสูตร ศึกษาเฉพาะกรณี: มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลง 

กรณราชวิทยาลัย, วิทยานิพนธ์ศิลปศาสตรมหาบัณฑิต, (กรุงเทพมหานคร: มหาวิทยาลัยเกริก, ๒๕๔๓), หน้า ๑๐. 
๑๙ Hoy, Wayne. K and Cecil G. Miskel, Educational Administration: Theory Research 

and Practice: 4 th ed. (New York: Harper Collins, 1991), p. 375. 
๒๐ Hoy, Wayne. K and Cecil G. Miskel, Educational Administration: Theory Research 

and Practice: 6 th ed. (New York: Harper Collins, 2001), p. 290. 



๑๔ 
 

๒. ประสิทธิผลองค์การตามรูปแบบระบบทรัพยากร (System Resource Model of 
Organizational Effectiveness) การให้ค านิยามประสิทธิผลองค์การตามรูปแบบระบบทรัพยากร 
หมายถึง ความสามารถขององค์การที่จะพิทักษ์ผลประโยชน์ขององค์การตามสภาวะแวดล้อมเป็นอยู่ 
และการลงทุนเพ่ือให้ได้มาซึ่งทรัพยากรที่มีค่าและทรัพยากรที่ขาดแคลน ซึ่งเป็นเป้าหมายสุดท้ายของ 
เกณฑ์ประสิทธิผล และรูปแบบนี้มุ่งให้ความสนใจต่อความสามารถขององค์กรเพ่ือให้ได้มา ซึ่ง 
ผลประโยชน์ นอกจากนี้การนิยามประสิทธิผลยังเน้นถึงความส าคัญของกระบวนการที่ต่อเนื่อง ของ 
การแลกเปลี่ยน การแข่งขันเพ่ือให้ได้มาซึ่งทรัพยากรที่ขาดแคลนและ มีค่าตามรูปแบบระบบ 
ทรัพยากรโรงเรียนที่มีประสิทธิภาพมากจะท าให้เกิดความเจริญเติบโตโดย การท าผลประโยชน์กับ 
ผู้ปกครองและนักเรียนหรือผู้ออกกฎหมาย ดังนั้น เกณฑ์การวัดประสิทธิผลจะกลายเป็นความสามารถ 
ที่จะได้มาซึ่งทรัพยากรขององค์การ๒๑ 

๓. ประสิทธิผลองค์การตามการบูรณาการรูปแบบการบรรลุเป้าหมายและรูปแบบระบบ 
ทรัพยากร (An Integrated Goal and System Resource Model Effectiveness)  มีข้อตกลง 
เบื้องต้นที่ส าคัญร่วมกันอย่างหนึ่งของทั้งรูปแบบการบรรลุเป้าหมายและรูปแบบระบบทรัพยากร คือ 
ความเป็นไปได้และเป็นสิ่งที่พึงปรารถนาที่จะน าไปสู่เกณฑ์การประเมิน ๑ ชุด และนั่นก็เป็น 
ประสิทธิผลองค์การ ในรูปแบบการบรรลุเป้าหมาย ประสิทธิผลองค์การดูจากการบรรลุวัตถุประสงค์ 
หรือเป้าหมาย มีการจัดกระท ากับสิ่งอ านวยความสะดวกทางกายภาพ นักเรียน บุคลากร เทคโนโลยี 
และวัตถุอ่ืน ๆ เช่น เงินเพ่ือใช้แลกเปลี่ยนกับทรัพยากรอ่ืน ๆ ส่วนรูปแบบระบบทรัพยากรเป็นระบบ 
เปิดให้ความส าคัญเกี่ยวกับความกลมกลืน (Harmony) ขององค์ประกอบต่าง ๆ ในองค์กร 
ความสามารถในการปรับตัวเข้ากับสิ่งแวดล้อม และการใช้ภาวะผู้น าอย่างเหมาะสมในการบริหาร การ 
ตัดสินใจ การสื่อสารการกระตุ้นให้เกิดแรงจูงใจและการน าบุคลากรในองค์การ๒๒ 

๒.๒ แนวคิด ทฤษฎีเกี่ยวกับโครงการและการด าเนินการโครงการ 

 ความหมายของโครงการ หมายถึงแผนงานหรือกิจกรรมที่ต้องใช้ทรัพยากรในการ
ด าเนินการให้ส าเร็จตามวัตถุประสงค์ภายในระยะเวลาและงบประมาณท่ีก าหนดไว้ 

๒.๒.๑ ความหมายของการด าเนินการ ได้มีผู้ให้ความหมายไว้หลายแนวคิด ดังนี้ 

                                                           
๒๑ Hatry, Harry P. , Marita Alexander, and James R, Fountain, Service Efforts and 

Accomplishments Reporting:  Elementary and Secondary Education.  ( Norwalk, CT : 
Governmental Accounting Standards Board, 1989), pp. 189-198 

๒๒ Hoy, Wayne. K and Cecil G.Miskel, Educational Administration: Theory Research 
and Practice: 6th ed, p. 293. 



๑๕ 
 

สุวิมล ติรกานันท์ (๒๕๔๓ : ๑๗) ได้กล่าวถึงความหมายของการด าเนินการ คือ
กระบวนการจัดเก็บและรวบรวมข้อมูลเพ่ือสร้างสารสนเทศประกอบการตัดสินใจ ส่วนส าราญ มีแจ้ง
(๒๕๔๔ : ๑๕-๑๖) ได้สรุปว่าการด าเนินการจะเกี่ยวข้องกับการเปรียบเทียบคุณค่าและการตัดสินใจ
และได้รวบรวมความหมายของการด าเนินการไว้ ดังนี้ 

๑. การด าเนินการ คือการพิจารณาตัดสินคุณภาพว่าคุ้มกับสิ่งที่ลงทุนไปหรือไม่ ในทาง
การศึกษา คือ การพิจารณาคุณค่าของการลงทุนทางการศึกษานั่นเอง 

๒. การด าเนินการ คือการประมาณคุณค่าของงานทางการศึกษา เช่นหลักสูตรวิชาต่าง 
ๆหรือกระบวนการสอน ฯลฯ 

๓. การด าเนินการ = ผลตัดสินเปรียบเทียบ = ข้อมูลจากผลงานจริง  ข้อมูลจากผลงาน
ที่พึงปรารถนา 

๔. การด าเนินการ คือกระบวนการที่ช่วยผู้ตัดสินใจ ได้แก่ การเลือกสาระบางอย่างการ
รวบรวมสาระ การวิเคราะห์สาระ แล้วรายงานสรุปผลให้ผู้มีหน้าที่ตัดสินใจเลือก 

๕. การด าเนินการ คือกระบวนการประมาณค่า ซึ่งเก่ียวข้องกับการยอมรับคุณค่าเฉพาะ
บางอย่างและใช้เครื่องมือสังเกตหลายแบบเป็นพ้ืนฐานการตัดสินใจคุณค่า 

๖. การด าเนินการ คือการรวบรวมข้อมูลหรือหลักฐานส าหรับการตัดสินใจและ
ตรวจสอบกับนโยบายและคุณค่าท่ีใช้เป็นพ้ืนฐาน 

 ๗.  การด าเนินการ คือขบวนการพิจารณาค่าหรือจ านวนของสิ่งหนึ่งสิ่งใดโดยใช้เกณฑ์
มาตรฐานที่ก าหนดไว้ 

ส าหรับสมหวัง พิธิยานุวัฒน์ (๒๕๒๔ : ๑) ได้ให้ความหมายของการด าเนินการว่าคือ
กระบวนการตัดสินคุณค่าของสิ่งของหรือการกระท าใด ๆ โดยเปรียบเทียบส่วนประกอบการกับเกณฑ์
มาตรฐาน อีกนัยหนึ่งการด าเนินการเป็นกระบวนการให้ได้มาซึ่งสารสนเทศส าหรับตัดสิน 

๘. คุณค่าของโปรแกรมการศึกษา ผลิตผลกระบวนการ จุดมุ่งหมายของโครงการหรือ
โปรแกรมหรือทางเลือกต่างๆ ที่ออกแบบเพ่ือน าไปปฎิบัติให้บรรลุจุดมุ่งหมาย จุดเน้นของการ
ด าเนินการคือการเก็บรวบรวมและวิเคราะห์ข้อมูลอย่างเป็นระบบเพ่ือให้ได้สารสนเทศเพ่ือตัดสิน
คุณค่าของสิ่งหนึ่งโดยเฉพาะผลการด าเนินการมีความเฉพาะสูงมากที่แตกต่างกับผลการวิจัยที่มีความ
เป็นสากลสูงข้อคิดนี้สอดคล้องกับ สมคิด พรมจุ้ย (๒๕๔๒ : ๒๙) ให้ความหมายของการด าเนินการไว้
ว่าเป็นกระบวนการที่ก่อให้เกิดสารสนเทศ เพ่ือช่วยให้ผู้บริหารตัดสินใจอย่างมีประสิทธิภาพสูงเป็น
การตรวจสอบความก้าวหน้าของโครงการหรือแผนงานตลอดจนการพิจารณาผลสัมฤทธิ์ของโครงการ
หรือแผนงานนั้นๆ ว่ามีมากน้อยเพียงใด การด าเนินการผลเป็นกระบวนการบ่งชี้ถึงคุณค่าของ
โครงการ/แผนงาน กล่าวคือ แผนงาน/โครงการที่ด าเนินการไปแล้ว ได้ผลตามวัตถุประสงค์ของ



๑๖ 
 

โครงการและแผนงานหรือไม่เพียงใด สามารถท าได้ทั้งการด าเนินการก่อนเริ่มโครงการ การด าเนินการ
ขณะที่แผนงาน/โครงการก าลังด าเนินการอยู่และการด าเนินการผลแผนงาน/โครงการหลังจากการ
ด าเนินงานได้สิ้นสุดแล้ว๒๓ 

 เยาวดี รางชัยกุล วิบูลย์ศรี ได้รวบรวมความหมายของค าว่าประเมินของนักประเมินไว้ 
ดังนี้ Shertzer ได้กล่าวว่าหมายถึง การมีความคิดเห็นเกี่ยวกับสิ่งใดสิ่งหนึ่ง การตัดสินเพียงพอของสิ่ง
ใดสิ่งหนึ่ง หรือการตัดสินคุณค่าของสิ่งใดสิ่งหนึ่ง Mehrens Lehman ได้กล่าวว่า ๒ ความหมาย คือ  

๑) การตัดสินความสอดคล้องต้องกันระหว่างการปฎิบัติกับวัตถุประสงค์   
๒) การตัดสินโดยผู้เชี่ยวชาญหรือกระบวนการที่คน ๆ หนึ่งตัดสินความพึงพอใจหรือ

คุณค่าของบางสิ่งบางอย่าง Brown ได้กล่าวไว้ว่าหมายถึงการตีความหมายในเชิงปฎิบัติการของบุคคล
โดยตีค่าตีราคาในสิ่งนั้น เพ่ือตอบสนองค าถามว่าดีแค่ไหน Chase ได้กล่าวไว้ว่า หมายถึงการน า
จ านวนที่ได้จากการวัดมาเทียบกับเกณฑ์เพ่ือตัดสินคุณค่าของจ านวนที่สังเกตได้  Good ได้กล่าวว่า 
หมายถึงกระบวนการค้นหาหรือตัดสินคุณค่าหรือจ านวนของบางสิ่งบางอย่าง โดยใช้มาตรฐานของ
การด าเนินการ รวมทั้งการตัดสินโดยอาศัยเกณฑ์ภายใน/หรือเกณฑ์ภายนอก Shuffle beam กล่าว
ไว้ว่า หมายถึงกระบวนการรวบรวมและเตรียมข้อมูลที่เป็นประโยชน์ซึ่งจะช่วยการตัดสินใจที่ดีส าหรับ
ทางเลือกท่ีเป็นไปได้หลาย ๆ ทาง และได้ให้ความหมายของการประเมินเป็น ๒ ความหมายคือ 

๑) การด าเนินการในความหมายของการวัดผล เป็นการด าเนินการที่ได้พัฒนาขึ้นตาม
หลักการทางวิทยาศาสตร์ของการวัด โดยเน้นความเป็นปรนัย ความเที่ยงตรง ของกา รวัดเป็น
มาตรฐานของเครื่องมือการวัดและการตีความหมายจากคะแนนที่วัดได้  

๒) การด าเนินการในความหมายของการวิจัย เป็นการด าเนินการที่ได้น าระเบียบวิธีวิจัย
มาประยุกต์ใช้ เพ่ือตัดสินและพัฒนาโครงการให้เกิดประสิทธิภาพและประสิทธิผล รวมทั้งมีการศึกษา
ถึงความเปลี่ยนแปลงที่เนื่องมาจากการน านโยบาย แผนงานและโครงการไปปฎิบัติ๒๔ 

พิสณุ ฟองศรี ได้กล่าวว่า การด าเนินการหมายถึงกระบวนการตัดสินคุณค่าของสิ่งหนึ่ง
สิ่งใด โดยน าสารสนเทศหรือผลจากการวัดมาเปรียบเทียบกับเกณฑ์ท่ีก าหนดไว้๒๕ 

  

                                                           
๒๓ สมคิด พรมจุ้ย, เทคนิคการประเมินโครงการ, (นนทบุรี: ส านักพิมพ์มหาวิทยาลัยสุโขทัย ธรรมา  

ธิราช, ๒๕๔๒), หน้า ๒๙ 
๒๔ เยาวดี รางชัยกุล วิบูลย์ศรี, การประเมินโครงการ : แนวคิดและแนวปฏิบัติ,  พิมพ์ครั้งที่ ๘, 

(กรุงเทพมหานคร: ส านักพิมพ์แห่งจุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย, ๒๕๔๒), หน้า ๖ 
๒๕ พิสณุ ฟองศรี, วิจัยทางการศึกษา, พิมพ์ครั้งท่ี ๗, (กรุงเทพมหานคร: เทียมฝ่าการพิมพ์, ๒๕๔๙), 

หน้า ๔ 



๑๗ 
 

รัตนะ บัวสนธ์ ได้กล่าวไว้ว่า การด าเนินการหมายถึงกระบวนการรวบรวมข้อมูลของสิ่ง
ใดสิ่งหนึ่ง เพ่ือน าข้อมูลที่ได้ไปเทียบกับเกณฑ์แล้วตัดสินให้คุณค่าต่อข้อมูลของสิ่งนั้น ๆ๒๖ 

 สรุปความหมายของการด าเนินการคือการเปรียบเทียบคุณค่าและการตัดสินใจเป็น
กระบวนการคิดวิเคราะห์อย่างมีเหตุผลในการตัดสินใจ โดยอาศัยเทคนิควิธีในการเก็บรวบรวมข้อมูล
น ามาวิเคราะห์พิจารณาผลการด าเนินการว่าเป็นไปตามจุดมุ่งหมายหรือเกณฑ์ที่ก าหนดไว้หรือไม่ 
รวมทั้งน าผลการวิเคราะห์ไปใช้ในการตัดสินใจในการด าเนินโครงการ 

๒.๒.๒ จุดมุ่งหมายของการด าเนินโครงการ 

จุดมุ่งหมายของการด าเนินการตามการจ าแนกประเภทของการด าเนินการ สามารถ
สรุปได้ดังต่อไปนี้ 

๑. จ าแนกโดยยึดจุดมุ่งหมาย และลักษณะการใช้ข้อมูลประกอบการตัดสินใจเป็นเกณฑ์
แบ่งได้เป็น ๒ ประเภท คือ 

๑.๑ ประเมินเพ่ือปรับปรุงหรือการด าเนินการความก้าวหน้า เป็นการด าเนินการ
เพ่ือตรวจสอบว่างาน กิจกรรมที่วางแผนไว้เป็นไปตามแผนหรือไม่ มีปัญหาอุปสรรคอย่างไรบ้าง 

๑.๒ การด าเนินการเพ่ือสรุปผลหรือการด าเนินการรวมสรุป เป็นการด าเนินการที่
มุ่งตรวจสอบผลสัมฤทธิ์ของการเรียนและความส าเร็จของการใช้หลักสูตร 

๒. จ าแนกโดยยึดช่วงเวลาที่ท าการด าเนินการเป็นเกณฑ์ จ าแนกได้ ๓ ประเภท คือ 
๒.๑ การด าเนินการก่อนน าหลักสูตรไปใช้ เป็นการด าเนินการเพ่ือตรวจสอบความ

จ าเป็นความเหมาะสมของตัวหลักสูตร ความสอดคล้อง ความเป็นไปได้ ความเหมาะสมของเอกสาร 
คู่มือครู และแนวทางการจัดการเรียนหลักสูตรอบรมครู เป็นต้น 

๒.๒ การด าเนินการขณะน าหลักสูตรไปใช้ เป็นการด าเนินการเพ่ือศึกษาการ
ด าเนินงานตามแผน จุดเด่น จุดอ่อน มีปัญหาและอุปสรรคอะไรบ้าง ถ้าเกิดปัญหาจะได้ด าเนินการ
ปรับปรุงแก้ไขได้ทันท่วงที 

๒.๓ การด าเนินการหลังการการใช้หลักสูตร เป็นการด าเนินการเพ่ือตรวจสอบ
ผลสัมฤทธิ์ ของหลักสูตร ความรู้ความสามารถของผู้เรียน การติดตามผู้ส าเร็จการศึกษาว่าสามารถน า
ความรู้ ไปใช้ได้มากน้อยเพียงใด 

๓. จ าแนกโดยยึดวัตถุประสงค์ในการด าเนินการเป็นเกณฑ์ แบ่งเป็น ๒ ประเภท คือ 
๓.๑ การด าเนินการโดยยึดวัตถุประสงค์เป็นหลัก เป็นการด าเนินการที่เน้นการ

ตรวจสอบความส าเร็จตามวัตถุประสงค์ของหลักสูตรว่าท าได้บรรลุวัตถุประสงค์หรือไม่ 

                                                           
๒๖ รัตนะ บัวสนธ์, การประเมินโครงการ/การวิจัยเชิงปริมาณ , (กรุงเทพมหานคร: บริษัท

คอมแพคท์พริ้นท์ จ ากัด, ๒๕๔๐) หน้า ๘. 



๑๘ 
 

๓.๒ การด าเนินการที่อิสระไม่ยึดวัตถุประสงค์ของหลักสูตร เป็นการด าเนินการผล
ที่เกิดขึ้นทั้งหมด โดยไม่เพียงแค่ตรวจสอบการบรรลุตามวัตถุประสงค์ของหลักสูตร แต่เน้นการ
รวบรวมข้อมูลเพื่อวิเคราะห์ผลที่เกิดข้ึนในทุกแง่ทุกมุม 

ส าราญ มีแจ้ง ได้ให้ความมุ่งหมายของการด าเนินการโครงการไว้ดังนี้ 
 ๑. เพ่ือวินิจฉัยหาส่วนบกพร่องของปัญหา หรือต้นเหตุของปัญหาที่จะน าไปสู่วิธีการ
ขั้นตอนและรูปแบบที่ถูกต้องของการด าเนินงาน 

๒. เพ่ือเสนอทางเลือกในการด าเนินงานว่าจะใช้วิธีใดจึงจะเหมาะสมที่สุด จะได้น าเสนอ
ต่อผู้ที่สนใจหรือผู้ที่เกี่ยวข้องกับผลการด าเนินการนั้นเพื่อเป็นทางเลือกในการตัดสินใจ 

๓. เพ่ือปรับปรุงการด าเนินงานให้เหมาะสมและมีประสิทธิภาพ ผลของการด าเนินการ 
จะส่งผลมายังผู้เกี่ยวข้องกับโครงการนั้นเพ่ือน ามาปรับปรุงการด าเนินโครงการในครั้งต่อไปให้
เหมาะสมและมีประสิทธิภาพยิ่งขึ้น 

๔. เพ่ือพิจารณาว่าการด าเนินงานมีประสิทธิภาพและประสิทธิผลหรือไม่ เป็นการ
ตรวจสอบการด าเนินงานในกิจการนั้น ๆ มีประสิทธิภาพในการด า เนินงานและผลงานที่ได้มี
ประสิทธิผลหรือไม่ 

๕. เพ่ือใช้ในการวิจัย การด าเนินการและการวิจัยเป็นการศึกษาแสวงหาความรู้ ความ
จริงที่ยังไม่ปรากฏหรือแสดงให้เห็นชัด ทั้งสองอย่างใช้เทคนิคการศึกษาค้นคว้าอย่างมีระบบเหมือนกัน
การด าเนินการและการวิจัยมีความคล้ายคลึงกันมากในหลักการและกระบวนการแต่ต่างกันในด้าน
จุดมุ่งหมาย กล่าวคือ การวิจัยจะรายงานผลการศึกษาค้นคว้าเพ่ือให้ทราบเท่านั้น แต่การด าเนินการ
จะตัดสินใจหรือสรุปคุณค่าว่าดีหรือไม่ดีและมีข้อเสนอแนะในการปรับปรุงแก้ไข จึงสามารถน าการ
ด าเนินการไปใช้ในการวิจัยได้ 

๖. เพ่ือประเมินค่าเป็นการด าเนินการผล เพ่ือพิจารณาผลของการศึกษาในส่วนรวม
ตลอดโครงการที่ได้ปฎิบัติไปแล้วว่าได้ผลตามมาตรฐานที่ต้องการหรือไม่๒๗ 

 รัตนะ บัวสนธ์ ได้สรุปวัตถุประสงค์ของการด าเนินการโครงการไว้ ๓ ประการกล่าวคือ  

 ๑. เพ่ือรวบรวมข้อมูลช่วยในการตัดสินใจเกี่ยวกับความเป็นไปได้ของโครงการ เมื่อ
น าไปใช้ด าเนินการ หรือเพ่ือการตัดสินใจก่อนใช้โครงการ 

 ๒. เพ่ือรวบรวมข้อมูลช่วยในการตัดสินใจปรับปรุงส่วนต่าง ๆ ของโครงการ เมื่อมีการ
น าโครงการไปใช้หรืออยู่ในระหว่างการด าเนินโครงการ 

                                                           
๒๗ ส าราญ  มีแจ้ง, รศ.ดร. การวางแผนและการบริหารโครงการ, (พิษณุโลก: มหาวิทยาลัย

นเรศวร, ๒๕๔๐), หน้า ๑๙-๒๐ 



๑๙ 
 

 ๓. เพ่ือรวบรวมข้อมูลช่วยในการตัดสินใจเกี่ยวกับการขยายโครงการให้มีการด าเนินงาน
อย่างต่อเนื่องต่อไป หรือล้มเลิกโครงการ๒๘ 

 สรุป การด าเนินการโครงการมีจุดมุ่งหมายที่ส าคัญคือ ก่อนด าเนินการเพ่ือรวบรวม
ข้อมูลและศึกษาหาความเป็นไปได้ในการด าเนินโครงการ ความต้องการโครงการ ในระหว่าง
ด าเนินการ เพ่ือรับทราบความก้าวหน้าและติดตามกระบวนการด าเนินโครงการในระยะต่าง ๆ 
ผู้บริหารโครงการเพื่อวัดสัมฤทธิ์ผลของโครงการ และพิจารณาว่าจะยุติหรือด าเนินโครงการต่อไป 

๒.๓ ทฤษฎีและงานวิจัยที่เกี่ยวข้องเกี่ยวกับความรับผิดชอบ  

๒.๓.๑ ทฤษฎีที่เกี่ยวข้องกับความรับผิดชอบ 

พุทธทาสภิกขุ กล่าวว่า ความรับผิดชอบ คือการยอมรับรู้แล้วกระท าตอบสนองด้วย 
ความสมัครใจต่อสิ่งที่ต้องกระท าในฐานะที่เป็นหน้าที่ของตน ไม่ใช่เพียงแค่คิดหรือรับอยู่ในใจ๒๙  

 พระเมธีธรรมาภรณ์ กล่าวถึงความรับผิดชอบว่า เกิดจากความส านึกมีความตระหนักรู้ 
ในหน้าที่และคิดจะท าหน้าที่อย่างสมบูรณ์ด้วยความเต็มใจ ความรับผิดชอบหมายถึง การแสดงออกถึง 
ความมุ่งมั่น ในการปฏิบัติหน้าที่ของนักเรียน ทั้งในส่วนที่ศึกษาเล่าเรียน ในสถานศึกษาและนอก
สถานศึกษา ซึ่งประกอบด้วยพฤติกรรมดังต่อไปนี้   

๑. เอาใจใส่และเพียรพยายามในการท างาน   
๒. ยอมรับในการกระท าของคนเอง   
๓. ช่วยเหลืองานส่วนรวมด้วยความเต็มใจ   
๔. รู้จักหน้าที่และท าหน้าที่ท่ีได้รับมอบหมาย   
๕. ไม่ละเมิดสิทธิของผู้อื่น และรักษาสิทธิของตนเอง   
๖. ตรงต่อเวลา   
๗. เคารพต่อระเบียบ กฎเกณฑ์   
๘. ดูแลรักษาส่วนรวมเสมือนเป็นของตน   
๙. สามารถท างานร่วมกับผู้อื่นได้๓๐ 

                                                           
๒๘ รัตนะ บัวสนธ์, การประเมินโครงการ/การวิจัยเชิงปริมาณ, หน้า ๒๑. 
๒๙  พุทธทาสภิกขุ, การเสริมสร้างจริยธรรมแก่เด็กวัยรุ่น, (กรุงเทพมหานคร: สมชายการพิมพ์ , 

๒๕๒๑), หน้า ๓๗๖. 
๓๐  พระเมธีธรรมาภรณ์, (ประยูร ธมฺมจิตฺโต), พุทธศาสนากับปรัชญา, (บริษัทอัมรินทร์พริ้นติ้งกรุ๊ป 

จ ากัด, ๒๕๓๓), หน้า ๕๙-๖๗ 



๒๐ 
 

ราชบัณฑิตยสถาน ได้ให้ความหมายความรับผิดชอบว่า หมายถึงยอมรับผลทั้งที่ดีและ 
ไม่ดีในกิจการที่ตนได้ท าลงไปหรืออยู่ในความดูแลของตน๓๑ 

กรมวิชาการ ได้ให้ความหมายของความรับผิดชอบว่า หมายถึงความสนใจ ความตั้งใจที่ 
จะปฏิบัติหน้าที่ด้วยความเพียรพยายาม ละเอียดรอบคอบเพ่ือให้ส าเร็จตามเป้าหมาย ยอมรับผลการ 
กระท าของตนทั้งในด้านที่เป็นผลดีและผลเสีย ทั้งพยายามปรับปรุงการปฏิบัติหน้าที่ให้ดียิ่งขึ้น๓๒ 

ก่อ สวัสดิ์พานิช กล่าวว่าความรับผิดชอบ หมายถึง การควบคุมตนเองให้ปฏิบัติหน้าที่ 
ได้ผลสมบูรณ์ ทั้งนี้รวมไปถึงการควบคุมพฤติกรรมของตนเองให้ถูกต้องตามเกณฑ์ด้วย คนที่มีความ 
รับผิดชอบย่อมเป็นที่น่าเชื่อถือของคน คุณสมบัติด้านความรับผิดชอบจึงเป็นองค์ประกอบที่ส าคัญที่ 
จะท าให้เกิดความสัมพันธ์อันดีของมนุษย์๓๓ 

หน่วยศึกษานิเทศก์ ให้ความหมายของความรับผิดชอบว่าหมายถึง การมีความมุ่งหมาย 
ตั้งใจปฏิบัติหน้าที่การงานให้บรรลุความส าเร็จตามความมุ่งหมายยอมรับผลการกระท านั้น และ 
พยายามปรับปรุงการปฏิบัติหน้าที่ให้ดียิ่งขึ้น ซึ่งจ าแนกความรับผิดชอบไว้เป็น ๔ ด้าน คือ ความ 
รับผิดชอบในการศึกษาเล่าเรียน ความรับผิดชอบ ความรับผิดชอบต่อสถานศึกษา ความรับผิดชอบต่อ 
ครอบครัว และความรับผิดชอบต่อสังคม๓๔ 

จ าเนียร ช่วงโชติและคณะ อธิบายความหมายของความรับผิดชอบว่า หมายถึง 
ลักษณะนิสัยทัศนคติของบุคคล ซึ่งเป็นเครื่องผลักดันให้ปฏิบัติตามระเบียบเคารพสิทธิของผู้อ่ืน  
ท าตามหน้าที่ของตนและมีความซื่อสัตย์สุจริต๓๕ 

ภิญโญ สาธร อธิบายว่า ความรับผิดชอบ หมายถึง อ านาจชนิดหนึ่งในจิตใจของคนซึ่ง 
สามารถควบคุมพฤติกรรมของตนเองได้ บุคคลบางคนเกิดความปรารถนาอย่างแรงกล้าที่จะกระท า 

                                                           
๓๑ ราชบัณฑิตยสถาน, พจนานุกรมฉบับราชบัณฑิตยสถาน, (กรุงเทพหานคร: บริษัทนานมีบุ๊คพับลิ 

เคชัน จ ากัด, ๒๕๔๒), หน้า ๙๔๔. 
๓๒ กรมวิชาการ กระทรวงศึกษาธิการ, การสังเคราะห์รูปแบบการพัฒนาศักยภาพของเด็กไทยด้าน 

การควบคุมตนเองได้และความรับผิดชอบ, (กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพ์คุรุสภา ลาดพร้าว, ๒๕๔๒), หน้า ๘.   
๓๓ ก่อ สวัสดิ์พานิช, วัยรุ่นและการปรับปรุงบุคลิกภาพ, (กรุงเทพมหานคร: วัฒนาพานิช, ๒๕๑๙), 

หน้า ๕๔. 
๓๔ หน่วยศึกษานิเทศก์, ชุดการสอนการปลูกฝังและการสร้างค่านิยมพ้ืนฐานเร่ืองความรับผิด 

ชอบ, (กรุงเทพมหานคร: จงเจริญการพิมพ์, ๒๕๒๖), หน้า ๖๒.    
๓๕ จ าเนียร ช่วงโชติและคณะ, ความสัมพันธ์ระหว่างบุคคล, (กรุงเทพมหานคร: มหาวิทยาลัย

รามค าแหง, ๒๕๒๑), หน้า ๕. 



๒๑ 
 

การใดตรงกันข้ามกับท านองคลองธรรมหรือหลักปฏิบัติขององค์กรของตนหรือมีโอกาสโกงอยากโกง 
แต่ไมโ่กง บุคคลนั้นคือคนที่เรียกได้ว่า มีความรู้สึกรับผิดชอบ๓๖ 

พอบคิน กล่าวว่า ความรับผิดชอบเป็นกระบวนการเลือกท างานอย่างใดอย่างหนึ่งและ 
ยอมรับผลที่เกิดข้ึน๓๗ 

กลาสเซอร์ ได้ให้นิยามความหมายของความรับผิดชอบไว้คือ การที่บุคคลมีความสามรถ 
ตอบสนองความต้องการของคนเอง โดยไม่ขัดขวางต่อสิทธิและความต้องการของบุคคลอ่ืน๓๘ 

จากเอกสารดังกล่าวสรุปได้ว่าความรับผิดชอบ คือ ความตั้งใจเอาใจใส่ในการเรียนและ 
การปฏิบัติหน้าที่ ตามที่ได้รับมอบหมายด้วยความมานะพยายามด้วยความเอาใจใส่เพ่ือให้งานนั้น 
ส าเร็จอย่างมีประสิทธิภาพตามที่มุ่งหมายเอาไว้ และท าให้เสร็จทันเวลาตามที่นัดหมายเอาไว้ พร้อม 
ทั้งยอมรับในผลงานของตนเองทั้งท่ีดีและไม่ดี และน ามาแก้ไขเพ่ือให้งานนั้นสมบูรณ์ยิ่งข้ึน 

๒.๓.๒ ลักษณะของความรับผิดชอบ 

พระเมธีธรรมาภรณ์ กล่าวถึงลักษณะของผู้ที่มีความรับผิดชอบว่า มีลักษณะ ๓ 
ประการ คือ ๑) ท าหน้าที่อย่างสมบูรณ์ ไม่บกพร่องต่อหน้าที่  ๒) ไม่ละทิ้งหน้าที่ ๓) ไม่ทุจริตต่อ
หน้าที่๓๙ 

กรมการศาสนา กล่าวว่าบุคคลที่มีความรับผิดชอบประกอบด้วยลักษณะดังต่อไปนี้  
๑. ซื่อตรงต่อหน้าที่   
๒. ส านึกรู้สึกรับผิดชอบต่อภาวะและฐานะของตน   
๓. รู้จักวางแผนและท างานอย่างมีระบบ   
๔. มุ่งม่ัน ในวิชาความรู้และความสามารถปฏิบัติหน้าที่การงานทุกประการ   
๕. ยอมรับผลส าเร็จและความล้มเหลวแห่งการกระท าในการปฏิบัติงานที่ทุกอย่าง   
๖. พยายามปรับปรุงแก้ไขหน้าที่การงานที่บกพร่องให้สมบูรณ์   

                                                           
๓๖ ภิญโญ สาธร, การบริหารการศึกษา, (กรุงเทพมหานคร: ไทยวัฒนาพานิช, ๒๕๑๙), หน้า ๑. 
๓๗ Opkin, Michael, “Active Parenting”, (San Francisco: Harper and Row,1987), p. 150.   
๓๘ Glasser, W, Reality Therapy A new approach to psychotherapy, (New York: Harper 

and Row,1965), p. 13. 
๓๙ พระเมธีธรรมาภรณ,์ (ประยูร ธมฺมจิตฺโต), พุทธศาสนากับปรัชญา, (กรุงเทพมหานคร: บริษัท อัม

รินทร์พริ้นติ้งกรุ๊ป จ ากัด, ๒๕๓๓), หน้า ๕๙-๖๗. 



๒๒ 
 

๗. พยายามปฏิบัติงานในหน้าที่ให้ส าเร็จเรียบร้อย รวดเร็ว ด้วยความเต็มใจและ
จริงใจ๔๐ 

กรมสามัญศึกษา ได้ให้ความส าคัญแก่คุณลักษณะของความรับผิดชอบด้านการเรียน 
และได้ก าหนดไว้เป็นเป้าหมายส าคัญข้อหนึ่งในการพัฒนาการศึกษาโดยระบุขอบข่ายพฤติกรรมที่ 
แสดงออกถึงความรับผิดชอบของเด็กนักเรียนไว้ว่า จะต้องเป็นผู้ที่เอาใจใส่ในการท างานอย่างมี 
ประสิทธิภาพ มีความซื่อสัตย์ต่อหน้าที่ เคารพต่อระเบียบกฎเกณฑ์ มีวินัยในตนเอง มีอารมณ์หนัก
แน่นเมื่อเผชิญกับอุปสรรค รู้จักหน้าที่ ปฏิบัติตามหน้าที่อย่างเคร่งครัดมีความเพียรพยายามและ 
ละเอียดรอบคอบในการศึกษาเล่าเรียน เพ่ือให้ผลการเรียนดีขึ้นเรื่อย ๆ๔๑ 

ชม ภูมิภาค กล่าวถึงลักษณะของบุคคลที่มีความรับผิดชอบว่าจะต้องเอาใจใส่ต่องาน 
รอบคอบ ละเอียดถี่ถ้วนปฏิบัติตามเกณฑ์๔๒ 

จากเอกสารดังกล่าวสรุปได้ว่าลักษณะความรับผิดชอบ คือ มีความซื่อตรงต่อหน้าที่ มี 
ความส านึกรู้สึกรับผิดชอบต่อภาวะและฐานะของตน รู้จักวางแผนและท างานอย่างมีระบบ มีความ 
มุ่งมั่น ในวิชาความรู้และความสามารถปฏิบัติหน้าที่การงานทุกประการ ต้องยอมรับผลส าเร็จและ 
ความล้มเหลวแห่งการกระท าในการปฏิบัติงานที่ทุกอย่าง  ปรับปรุงแก้ไขหน้าที่การงานที่ตน บกพร่อง 
ให้สมบูรณ์ และพยายามปฏิบัติงานในหน้าที่ให้ส าเร็จเรียบร้อย รวดเร็ว ด้วยความเต็มใจและจริงใจ 

๒.๓.๓ ความหมายของความรับผิดชอบ 

ความหมายตามรากศัพท์ ตามพจนานุกรม ฉบับราชบัณฑิตยสถาน พ.ศ. ๒๕๔๒ ให้ 
ความหมายของความรับผิดชอบ หมายถึง การยอมรับผลทั้งที่ดีและไม่ดีในกิจการที่ตนได้ท าลงไปหรือ 
ที่อยู่ในความดูแลของตน 

กรมการศาสนา ได้กล่าวว่าถึงความส าคัญของความรับผิดชอบว่า ประเทศชาติจะ
รุ่งเรืองได้ทุก ๆ ด้านอยู่ที่ตัวบุคคล ถ้าบุคคลมี ความรู้ความสามารถและคุณธรรมสูงแล้ว ประเทศชาติ
จะเจริญก้าวหน้าอย่างรวดเร็วแต่ปัจจุบันมักได้ ยินเสมอว่า ศีลธรรมหรือคุณธรรมเสื่อม ความจริง
คุณธรรมเป็นนามธรรมมีสภาพเป็นปกติไม่ดีขึ้นหรือ เลวลง แต่บุคคลเห็นว่าเลวลงรั้นอยู่ที่คนส่วนหนึ่ง

                                                           
๔๐ กรมการศาสนา, กองศาสนาศึกษาแนะแนวการปฏิบัติตามคุณธรรม ๔ ประการ และการ

ปฏิบัติ ตามค่านิยม ๕ ประการ, (กรุงเทพมหานคร: ม.ป.พ. , ๒๕๓๖), หน้า ๔๒-๔๓.   
๔๑ กรมสามัญศึกษา, การปลูกฝังจริยธรรมในโรงเรียนมัธยมศึกษาชุดการสอน ปลูกฝังเสริมสร้าง

ค่านิยมพ้ืนฐานการมีระเบียบวินัยและเคารพกฎหมาย , (กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพ์คุรุสภาลาดพร้าว , ๒๕๒๙), 
หน้า ๓.   

๔๒ ชม ภูมิภาค, ชุดการศึกษาเพ่ือคุณธรรม, (กรุงเทพมหานคร: สมาคมการศึกษาแห่งประเทศไทย
๒๕๒๕), หน้า ๑๒๘. 



๒๓ 
 

ไม่สนใจประพฤติตนให้มีคุณธรรมตามหลักของ ศาสนาและวัฒนธรรมอันดีงามจึงต้องเร่งปลุกฝังความ
ดีและความดีประการหนึ่งก็คือให้รู้จักการมี ความรับผิดชอบ๔๓ 

เพิ่มศักดิ์  วรรลยางกูรและวรัญ ผาติธรรมรักษ์  อธิบายความหมายของความ 
รับผิดชอบ หมายถึง การปฏิบัติหน้าที่ของตนตามภาวะที่เป็นอยู่และตรงเวลาด้วยความสุจริตลักษณะ
ของบุคคลที่แสดงออกถึงความเอาใจใส่จดจ่อ ตั้งใจ มุ่งมั่นต่อหน้าที่การงาน การศึกษาเล่าเรียน และ
การเป็นอยู่ของตนเอง และผู้อยู่ในความดูแลตลอดจนสังคมอย่างเต็มความสามารถด้วยความผูกพัน 
เพ่ือให้บรรลุผลส าเร็จตามความมุ่งหมายในเวลาที่ก าหนดยอมรับผลการกระท าทั้งผลดี และผลเสียที่
เกิดข้ึนรวมทั้งปรับปรุงการปฏิบัติให้ดีขึ้นด้วย๔๔   

อรวรรณ พาณิชปฐมพงศ์ ให้ความหมายของความรับผิดชอบ ว่าการตั้งใจที่จะท างาน 
หรือติดตามผลงานที่ได้ท าไปแล้วเพ่ือปรับปรุงแก้ไขให้ส าเร็จลุล่วงไปด้วยดี ยอมรับในสิ่งที่ตนเอง 
กระท าลงไปทั้งในด้านที่เป็นผลดีและผลเสีย โดยแสดงออกในรูปการปฏิบัติงานที่ได้รับมอบหมาย๔๕ 

จันทรา พวงยอด ให้ความหมายของความรับผิดชอบว่า พฤติกรรมหรือการกระท าของ 
นักเรียนที่แสดงออกถึงความมุ่งมั่นตั้งใจปฏิบัติตนตามระเบียบแบบแผนของโรงเรียน๔๖ 

กรมวิชาการ ให้ความหมายของความรับผิดชอบว่า  ความสนใจตั้งใจปฏิบัติหน้าที่ด้วย 
ความเพียรพยายาม ละเอียดรอบคอบ เพ่ือให้ส าเร็จตามเป้าหมาย ยอมรับผลการกระท าของตน ทั้งใน 
ด้านที่เป็นผลดีและผลเสีย ทั้งพยายาม ปรับปรุงการปฏิบัติหน้าที่ให้ดียิ่งขึ้น๔๗ 

โสภาพรรณ อักฌราศิวะโรจน์ ให้ความหมายของความรับผิดชอบว่า รู้จักหน้าที่และ 
ปฏิบัติตามระเบียบกฎเกณฑ์ รู้จักเคารพสิทธิของผู้อ่ืน ยอมรับในการกระท าของตนทั้งที่เป็นผลดีและ 

                                                           
๔๓ กรมการศาสนา ,  ความหมายของความ รับ ผิดชอบ ,  [ ออนไลน์  ]  , แหล่ งที่ ม า : 

www.sahavicha.com/?name=blog&file=readblog&id. [ ๑๕ มกราคม ๒๕๖๑] 
๔๔ เพิ่มศักดิ์ วรรลยางกูร และวรัญ ผาติธรรมรักษ์, ความหมายของความรับผิดชอบ, [ออนไลน์ ] , 

แหล่งที่มา:  www.chiangmaiarea๑.net/nitesonline/Manual, [ ๑๕ มกราคม ๒๕๖๑] 
๔๕ อรวรรณ พาณิชปฐมพงศ์ , ความหมายของความรับผิดชอบ , [ออนไลน์ ] , แหล่งที่มา:  

www.sahavicha.com/?name=blog&file=readblog&id=231, [ ๑๕ มกราคม ๒๕๖๑] 
๔๖ จั นทรา  พวงยอด ,  ความหมายของความ รับ ผิดชอบ ,  [ออนไลน์  ]  , แหล่ งที่ ม า :  

www.sahavicha.com/?name=blog&file=readblog&id=231, [ ๑๕ มกราคม ๒๕๖๑] 
๔๗ ก ร ม วิ ช า ก า ร ,  ความหมายข อ งความ รับ ผิ ดช อบ ,  [ อ อน ไ ล น์  ]  , แ ห ล่ ง ที่ ม า :  

www.sahavicha.com/?name=blog&file=readblog&id=231, [ ๑๕ มกราคม ๒๕๖๑] 



๒๔ 
 

ผลเสีย ไม่ปัดความผิดให้ผู้อ่ืน ค านึงถึงความเสียหายที่เกิดจากการกระท าหรือค าพูดของตน และ 
พร้อมที่จะปรับปรุงการกระท าให้ดีขึ้น๔๘ 

นัยนา จันทมิตร ให้ความหมายของความรับผิดชอบว่า ความสนใจ ความตั้งใจที่จะ 
ปฏิบัติหน้าที่ด้วยความเพียรพยายามและละเอียดรอบคอบ เพ่ือให้บรรลุเป้าหมาย รักษาสิทธิและ 
หน้าที่ของตนด้วยความเต็มใจ ไม่ว่าจะกระท าผิดหรือถูก ไม่ปัดความรับผิดชอบไปให้ผู้อ่ืนและพร้อมที่ 
จะปรับปรุงแก้ไขเพ่ือให้ได้ผลยิ่งขึ้น โดยไม่ทอดทิ้งแม้จะมีอุปสรรคนานาประการก็ตาม อีกทั้งยังมี 
ความกระตือรือร้น มุ่งมั่นที่จะท างานให้ส าเร็จอย่างดีตามความสามารถของบุคคลนั้น เมื่อได้รับ 
มอบหมายให้ท างานต่าง ๆ จะแสดงพฤติกรรมให้สังเกตได้ เช่น ความสนใจ ความตั้งใจเอาใจใส่และ 
ขยันหมั่นเพียรที่จะปฏิบัติงานให้ส าเร็จไม่เลี่ยงงาน ติดตามงานและยอมรับผลจากงานที่ตนกระท าโดย 
มีความพร้อมในการปรับปรุงแก้ไขงานให้ดีขึ้นเสมอ๔๙ 

ฟลิปโป ได้สรุปความหมายของความรับผิดชอบว่า เป็นความผูกพันในการที่จะปฏิบัติ 
หน้าที่ให้ส าเร็จลุล่วงไปได้ และความส าเร็จนี้เกี่ยวข้องกับปัจจัย ๓ ประการ คือ พันธะผูกพัน หน้าที่ 
การงาน และวัตถุประสงค์๕๐ 

วิภา ทาโบราณ ได้ให้ความหมายของความรับผิดชอบ  หมายถึง พฤติกรรมที่แสดงออก
ซึ่งสามารถวัดได้โดยใช้แบบวัดพฤติกรรม ด้านความรับผิดชอบต่อตนเองและ ความรับผิดชอบต่อ
เพ่ือน ในการวิจัยครั้งนี้เน้นความรับผิดชอบ ๒ ด้านคือ 

๑. ความรับผิดชอบต่อตนเอง หมายถึง พฤติกรรมที่แสดงออกในการตรงต่อเวลาการ 
รู้จักหน้าที่ของตน การควบคุมความประพฤติของตน การปรับปรุงตนเองและการรู้จักรักษาอนามัย 
ของตน สามารถวัดได้โดยใช้แบบวัดพฤติกรรมด้านความรับผิดชอบต่อตนเองบและความรับผิดชอบ 
ต่อเพ่ือน    

๒. ความรับผิดชอบต่อเพ่ือน หมายถึง พฤติกรรมที่แสดงออกในการรับฟังความคิดเห็น 
ของเพ่ือน การยกย่องชมเชยเมื่อเพ่ือนประพฤติตนเหมาะสมและตักเตือนเมื่อเพ่ือนกระท าผิด การ 

                                                           
๔๘ โสภาพรรณ อักฌราศิวะโรจน์, ความหมายของความรับผิดชอบ , [ออนไลน์ ] , แหล่งที่มา: 

www.sahavicha.com/?name=blog&file=readblog&id=231, [ ๑๕ มกราคม ๒๕๖๑] 
๔๙  นั ยนา  จันทมิตร , ความหมายของความ รับ ผิดชอบ ,  [ออนไลน์  ]  , แหล่ งที่ ม า :  

www.sahavicha.com/?name=blog&file=readblog&id=231, [ ๑๕ มกราคม ๒๕๖๑] 
๕๐ ฟ ลิ ป โ ป , ค ว า ม ห ม า ย ข อ ง ค ว า ม รั บ ผิ ด ช อ บ ,  [ อ อ น ไ ล น์  ]  , แ ห ล่ ง ที่ ม า :  

www.thaiedresearch.org/result/result.php?id=125, [ ๑๕ มกราคม ๒๕๖๑] 



๒๕ 
 

ร่วมมือท ากิจกรรมกับเพ่ือน และการมีความเอ้ือเฟ้ือเผื่อแผ่ สามารถวัดได้โดยใช้แบบวัดพฤติกรรม 
ด้านความรับผิดชอบต่อตนเองและความรับผิดชอบต่อเพ่ือน๕๑ 

อ้อยทิพย์ ทองดี ให้ความหมายของความรับผิดชอบ หมายถึง ลักษณะของบุคคลที่ 
แสดงออกถึงความเอาใจใส่ จดจ่อตั้งใจมุ่งมั่นต่อหน้าที่การงานการศึกษา เล่าเรียน และการเป็นอยู่ 
ของตนเอง และ ผู้อยู่ในความดูแล ตลอดจนสังคมอย่างเต็มความสามารถเพ่ือให้บรรลุผลส าเร็จ ตาม 
ความมุ่งหมายในเวลาที่ก าหนด ยอมรับผลการกระท าทั้งผลดีและผลเสียที่เกิดขึ้น รวมทั้งปรับปรุงการ 
ปฏิบัติงานให้ดีขึ้น๕๒ 

สรุปจากความหมายความรับผิดชอบของนักการศึกษา หมายถึง บุคคลที่เอาใจใส่ 
ปฏิบัติงาน หน้าที่ที่ได้รับมอบหมาย ด้วยความซื่อสัตย์ เพียรพยายาม ละเอียดรอบคอบเพ่ือให้งาน 
ส าเร็จลุล่วงตามเป้าหมาย รวมทั้งยอมรับผลการกระท าของตนเอง ทั้งผลดี และผลเสียพยายามปรับ 
พฤติกรรมในการปฏิบัติหน้าที่การงานให้ดียิ่งขึ้น ซึ่งสามารถวัดได้จากวัดความรับผิดชอบ ทางการ 
เรียน 

๒.๓.๔ ประเภทของความรับผิดชอบ 

กรมการศาสนา ร่วมกับคณะกรรมการจัดท าคู่มือการปลูกฝังค่านิยมของกลุ่มนักบริหาร 
กลุ่มสื่อสารมวลชน กลุ่มสมาคมมูลนิธิ และกลุ่มพัฒนาก าลังคน โดยได้แบ่งความรับผิดชอบออกเป็น 
๓ ประเภท 

๑. ความรับผิดชอบต่อตนเอง หมายถึง การรู้จักส านึกในหน้าที่และบทบาทของตนเอง 
โดยปฏิบัติหน้าที่ให้ส าเร็จลุล่วงด้วยความสามารถของตนเอง มีการวางแผนในการท างาน เข้าใจ 
แผนงาน และปฏิบัติตามแผนงานจนงานส าเร็จตามจุดประสงค์อย่างมีประสิทธิภาพ พร้อมกันนั้นต้อง 
ยอมรับในผลกระท าของตนและยินดีหาวิธีแก้ไขถ้าหากมีข้อบกพร่องและท างานให้เสร็จทันตามเวลาที่ 
ก าหนด   

๒. ความรับผิดชอบต่อครอบครัว หมายถึง รู้จักตระหนักถึงหน้าที่ของตนในครอบครัว 
ปฏิบัติตนให้เหมาะสมกับบทบาทเพ่ือความผาสุกของครอบครัว ร่วมกิจกรรมของครอบครัว ท าให้ 
ครอบครัวมีความสุขความเจริญ   

๓. ความรับผิดชอบต่อสังคม หมายถึง รู้จักบทบาทหน้าที่ของตนเองที่มีต่อสังคม และ 
ปฏิบัติตนให้ถูกต้องเหมาะสม และสร้างประโยชน์ให้แก่สังคมส่วนรวม รู้จักเสียสละหน้าที่ส่วนตนเพื่อ 

                                                           
๕๑ วิ ภ า  ทา โบราณ , ความหมายของความ รับ ผิดชอบ ,  [ ออนไลน์  ]  , แหล่ งที่ ม า :  

www.thaiedresearch.org/result/result.php?id=125, [ ๑๕ มกราคม ๒๕๖๑] 
๕๒ อ้ อยทิพย์  ทองดี .  ความหมายของความ รับผิดชอบ , ,  [ออนไลน์  ]  , แหล่ งที่ มา :  

www.thaiedresearch.org/result/result.php?id=3423, [ ๑๕ มกราคม ๒๕๖๑] 



๒๖ 
 

ประโยชน์สุขของส่วนรวม ปฏิบัติตนตามกฎหมายระเบียบข้อบังคับ ขนบธรรมเนียมประเพณีอันดีงาม 
ของสังคม๕๓ 

กรมสามัญศึกษา ได้แบ่งประเภทของความรับผิดชอบออกเป็น ๔ ด้านด้วยกันคือ 
๑. ความรับผิดชอบในการศึกษาเล่าเรียน หมายถึง การที่นักเรียนศึกษาเล่าเรียนจน 

ประสบผลส าเร็จตามจุดมุ่งหมาย ด้วยความขยันหมั่น เพียร อดทน เข้าห้องเรียนและส่งงานที่ได้รับ 
มอบหมายตรงตามเวลาที่นัดหมาย เมื่อมีปัญหาหรือไม่เข้าใจในบทเรียน ก็พยายามศึกษาค้นคว้า เมื่อ 
ท าแบบฝึกหัดผิดก็ยอมรับว่าผิด แล้วพยายามแก้ไขปรับปรุงให้ถูกต้องด้วยตนเองอยู่เสมอ    

๒. ความรับผิดชอบต่อสถานศึกษา หมายถึง การที่นักเรียนมีส่วนร่วมในกิจกรรมต่าง ๆ 
ของสถานศึกษา รักษาผลประโยชน์ เกียรติยศชื่อเสียงของสถานศึกษา ช่วยกันรักษาความสะอาดของ 
สถานศึกษา ไม่ขีดเขียนฝาผนังห้องเรียน ห้องน้ าแต่งเครื่องแบบนักเรียนเรียบร้อย ไม่ทะเลาะวิวาท 
กับนักเรียนโรงเรียนอ่ืน คอยตักเตือนเพ่ือนที่จะหลงผิดอันท าให้โรงเรียนเสียชื่อเสียง เมื่อโรงเรียน 
ต้องการความร่วมมือหรือความช่วยเหลือ ก็เต็มใจให้ความร่วมมืออย่างเต็มที่ เข้าร่วมกิจกรรมต่าง ๆ 
ของโรงเรียนตามความสนใจ และความสามารถของตนเพ่ือสร้างชื่อเสียงให้แก่โรงเรียน เช่นเป็น 
นักกีฬา แต่ค าขวัญ เรียงความ และอ่ืน ๆ   

๓. ความรับผิดชอบต่อครอบครัว หมายถึง การที่นักเรียนตั้งใจช่วยเหลืองานต่าง ๆ 
ภายในบ้านเพื่อแบ่งเบาภาระซึ่งกันและกันตามความสามารถของตน และรู้จักแสดงความคิดเห็น และ 
ปฏิบัติตนเพ่ือความสุขและชื่อเสียงของครอบครัว ช่วยแก้ปัญหาการที่สมาชิกไม่เข้าใจกัน ช่วย 
ครอบครัวประหยัดไฟฟ้าน้ าอาหาร สิ่งของเครื่องใช้ภายในบ้าน และอ่ืน ๆ   

๔. ความรับผิดชอบต่อสังคม หมายถึง การที่นักเรียนมีส่วนร่วมในกิจกรรมต่าง ๆ ของ 
ชุมชนและสังคม บ าเพ็ญประโยชน์และสร้างสรรค์ความเจริญให้ชุมชนและสังคมอย่างเต็ม 
ความสามารถ ช่วยสอดส่องพฤติกรรมของบุคคลที่จะเป็นภัยต่อสังคม ให้ความรู้ ความสนุก 
เพลิดเพลินแก่ประชาชนตามความสามารถของตน ช่วยคิดและแก้ปัญหาต่าง ๆ ของสังคม๕๔ 

จากเอกสารดังกล่าวสรุปได้ว่าประเภทของความรับผิดชอบประกอบด้วย 
๑) ความรับผิดชอบต่อตนเอง คือ การรู้จักหน้าที่ของตนและการท าหน้าที่ของตนเองที่ 

ได้รับมอบหมาย ไม่ว่าจะเป็น รับผิดชอบต่อการเรียน ตั้งใจเรียนหนังสือ เป็นต้น 
๒) รับผิดชอบต่อครอบครัว คือ ช่วยเหลืองานต่าง ๆ ภายในบ้านตามที่ได้รับมอบหมาย

ตามสมควรแก่หน้าที่ และบทบาทของตน 
                                                           

๕๓ กรมการศาสนา, คู่มือการศึกษาจริยธรรมระดับอุดมศึกษา ตอนที่ ๒, (กรุงเทพมหานคร: โรง
พิมพ์การศาสนา, ๒๕๒๕), หน้า ๑. 

๕๔ กรมสามัญศึกษา, หน่วยศึกษานิเทศก์, ชุดการสอนการปลูกฝังและการสร้างค่านิยมพ้ืนฐาน
เร่ือง ความรับผิดชอบ, (กรุงเทพหานคร: จงเจริญการพิมพ์, ๒๕๒๖), หน้า ๖๒-๖๙. 
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๓) ความรับผิดชอบต่อสังคม คือ การที่นักเรียนมีความรับผิดชอบต่อสถาบันของตนเอง 
ช่วยเหลืองาน สร้างชื่อเสียงให้แก่โรงเรียน และรักษาชื่อเสียงแก่โรงเรียน รวมไปถึงการให้ความ 
ร่วมมือกับชุมชนที่ตนอยู่อาศัย ช่วยสอดส่องดูแลความปลอดภัยและช่วยกันรักษาความสะอาดใน 
ชุมชน 

กรมวิชาการ ได้แบ่งประเภทของความรับผิดชอบไว้ดังนี้ 
๑. ความรับผิดชอบต่อตนเอง หมายถึง การขจัดปัญหาที่ท าให้ตนเองเป็นทุกข์ เช่น 

ป้องกันตนเองให้ปลอดจากอันตรายจากโรค รักษาร่างกายให้แข็งแรง รู้จักหน้าที่ ของตนเอง และ 
ปฏิบัติหน้าที่การงานของตนให้ลุล่วงไปอย่างมีประสิทธิภาพทักก าหนดตรงเวลา 

๒. ความรับผิดชอบต่อสังคม หมายถึง การรู้จักฐานะความรับผิดชอบของตนเองที่มีต่อ
สังคม ได้แก่ ความรับผิดชอบต่อครอบครัว โรงเรียน ชุมชน ประเทศชาติ และบุคคลที่เกี่ยวข้องโดย 
ปฏิบัติอย่างถูกต้องเหมาะสมเกิดประโยชน์แก่สังคมส่วนรวม๕๕ 

คณะอนุกรรมการการจัดท าคู่ มือ  การปลูกฝังค่านิยมของกลุ่มนักบริหาร กลุ่ม 
สื่อมวลชน กลุ่มสมาคมมูลนิธิและกลุ่มพัฒนาก าลังคน โดยกลุ่มสื่อมลชน ได้แบ่งความรับผิดชอบ 
ออกเป็น ๓ ประเภทคือ 

๑. ความรับผิดชอบ ต่อตนเองคือ การรู้จักหน้าที่ของตนเองและปฏิบัติหน้าที่ให้ลุล่วง 
อย่างดีที่สุดโดยท างานในหน้าที่ของตนให้ลุล่วงไปอย่างมีประสิทธิภาพและทันเวลา ที่ก าหนด ฝึกตน 
ให้เป็นคนตรงต่อเวลาอยู่เนืองนิตย์   

๒. ความรับผิดชอบต่อครอบครัว หมายถึง การรู้จักฐานะและหน้าที่มีต่อครอบครัว 
ปฏิบัติตนอย่างเหมาะสมแก่ฐานะและหน้าที่ของตนในครอบครัวและร่วมกิจกรรมของครอบครัว   

๓. ความรับผิดชอบต่อสังคม หมายถึง การรู้จักฐานะและหน้าที่ความรับผิดชอบของตน 
ที่มีต่อสังคมและปฏิบัติอย่างถูกต้องเหมาะสม ให้เกิดประโยชน์แก่สังคมส่วนรวม โดยให้ตระหนักและ 
ยอมรับว่าประโยชน์จะเกิดขึ้นไม่ได้ถ้าขาดประโยชน์ส่วนรวม และไม่ละเลยที่จะเสียวละประโยชน์ส่วน 
ตน และกระท าในสิ่งที่จะรักษาหรือยังให้เกิดประโยชน์แก่ส่วนรวม๕๖ 

สรุปจากประเภทของความรับผิดชอบของนักการศึกษาได้ ๒ ประเภท คือ 
๑. ความรับผิดชอบต่อตนเอง หมายถึง การรู้จักบทบาทหน้าที่ของตนเอง รู้จักแก้ปัญหา 

ทุกชนิดที่ท าให้ตนเองเป็นทุกข์ เช่น การรักษาป้องกันตนเองให้ปลอดภัยจากอันตราย โรคภัยไข้เจ็บ 

                                                           
๕๕ ก ร ม วิ ช า ก า ร ,  ความหมายข อ งความ รับ ผิ ดช อบ ,  [ อ อน ไ ล น์  ]  , แ ห ล่ ง ที่ ม า :  

www.sahavicha.com/?name=blog&file=readblog&id=231. [ ๑๕ มกราคม ๒๕๖๑] 
๕๖ คณะอนุกรรมการการจัดท าคู่มือการปลูกฝังค่านิยม,  ความหมายของความรับผิดชอบ, 

[ออนไลน์ ], แหล่งที่มา: www.sahavicha.com/?name=blog&file=readblog&id=231. [ ๑๕ มกราคม ๒๕๖๑] 



๒๘ 
 

รักษาร่างกายให้แข็งแรง และปฏิบัติหน้าที่การงานของตนเองให้ลุล่วงไปอย่างมีประสิทธิภาพ ทันและ 
ตรงเวลา    

๒. ความรับผิดชอบต่อสังคมหรือส่วนรวม หมายถึง รู้จักบทบาทหน้าที่ความรับผิดชอบ 
ของตนเองที่มีต่อสังคม ซึ่งได้แก่ ความรับผิดชอบต่อครอบครัว โรงเรียน ชุมชน ประเทศชาติ และ 
บุคคลที่เกี่ยวข้องโดยปฏิบัติอย่างถูกต้องเหมาะสมเพ่ือให้เกิดประโยชน์ต่อสังคมส่วนรวม 

ความรับผิดชอบส าคัญ คือ สถานการณ์ปัญหาเด็กในสังคมไทยนับวันจะรุนแรงมากขึ้น 
ระบบเศรษฐกิจแบบทุนนิยม ที่แข่งขันกันอย่างเสรี ต่อสู่กันทางการตลาด กระตุ้นและเร่งเร้าให้ผู้คน
นิยมการบริโภคผ่านสื่อ เทคโนโลยีต่าง ๆ รวมทั้งวัฒนธรรมในยุคโลกาภิวัตน์ท าให้โครงสร้างของ
สังคมไทยอ่อนแอ ต้นทุนทาง สังคม ศาสนา ภูมิปัญญาท้องถิ่น วัฒนธรรมไทย ที่เป็นเอกลักษณ์แสดง
ให้เห็นความเป็นตัวตนของไทย ถูกละเลยและถูกปฏิเสธจากเด็กและเยาวชน เด็กและเยาวชนส่วน
หนึ่งจึงได้รับการหล่อหลอมจาก บรรยากาศและสภาพแวดล้อมที่ไม่เหมาะสม ส่งผลให้เยาวชนมี
พฤติกรรมที่เบี่ยงแบนเสี่ยงต่อการท าผิดกฎหมายและศีลธรรมอันดีงาม มีค่านิยมที่ไม่พึงประสงค์ ขาด
คุณธรรม จริยธรรม ในเรื่องความ รับผิดชอบ ขาดระเบียบวินัย ความขยันหมั่นเพียรและความซื่อสัตย์ 
พ่อ แม่ ผู้ปกครองไม่มีเวลาอบรม เลี้ยงดูบุตรหลาน สถาบันครอบครัวเปลี่ยนแปลงไปตามโลกาภิวัตน์
ท าให้ความสัมพันธ์ของครอบครัว ลดน้อยลง ขาดการเอาใจใส่และละเลยในการปลูกฝังเรื่องคุณธรรม 
จริยธรรม วัฒนธรรม ขนบธรรมเนียม ประเพณีที่ดีงามของสังคมไทยให้กับเยาวชนเหล่านี้เป็นสาเหตุ
ท าให้เกิดปัญหา เกี่ยวกับพฤติกรรมของเด็ก๕๗ 

การศึกษามีหน้าที่ปรับเปลี่ยนพฤติกรรมของเด็กและเยาวชนคนในชาติปลูกฝังและสร้าง 
ความรับผิดชอบ ให้เกิดขึ้นกับเยาวชนด้วยกระบวนการทางการศึกษาเพ่ือลดปัญหาและเพ่ิมความสุข 
ให้เกิดข้ึนในสังคม การศึกษามีบทบาทในการพัฒนาเด็กและเยาวชนอยู่ ๖ บทบาท คือ 

๑. การบังคับควบคุม (Custodial Function) เพ่ือให้เยาวชนรุ่นใหม่อยู่ ในกรอบ 
กฎเกณฑ์ของสังคมโดยใช้วิธีการที่แตกต่างกันไปตามความแตกต่างของวัย   

๒. การสร้ าง เอกลักษณ์ประจ าชาติ  (Creating a national identity Function) 
การศึกษาต้องพัฒนาให้เยาวชนเกิดความรู้สึกและประสบการณ์ร่วม เพ่ือท าให้เกิดความผูกพัน 
ความรู้สึกเป็นเจ้าของและรับผิดชอบต่อประเทศชาติ   

๓. การพัฒนาทักษะที่จ าเป็นในการด ารงชีวิต (The shilling Function) ให้ความส าคัญ 
กับทักษะการด ารงชีวิต การพัฒนาทักษะการท างานเพ่ือการท างานตามความต้องการของภาค 
เศรษฐกิจ   

๔. การสร้าง และคัดสรรคุณภาพของคน (The credentialing Function) เ พ่ือ 
ตอบสนองต่อการเข้าสู่ต าแหน่งงานและสถานภาพทางสังคม   
                                                           

๕๗ อ้างแล้ว 



๒๙ 
 

๕. การคัดสรรความรู้ จัดระบบองค์ความรู้ (Knowledge Function) คือการพิจารณา 
คัดสรรความรู้ของสังคมมาสร้างเป็นหลักสูตร   

๖. การถ่ายทอดความรู้ของสังคม (The selecting organizing and transmitting of 
public)   

ดังนั้น การศึกษามีพลังในตัวเองที่จะสร้างสรรค์และก าหนดบทบาทการพัฒนาเด็ก และ 
เยาวชน ด้วยกระบวนการการบังคับควบคุม การสร้างเอกลักษณ์ประจ าชาติ การพัฒนาทักษะที่ 
จ าเป็นในการด ารงชีวิต การสร้างและคัดสรรคุณภาพของคน การจัดองค์ความรู้ และการถ่ายทอดทาง 
สังคม เพ่ือเด็กและเยาวชน คนในชาติให้เกิดคุณลักษณะอันพึงประสงค์ตามต้องการได้ 

ในการที่จะปรับเปลี่ยนพฤติกรรมของเด็กนั้นต้องมุ่งให้เด็กสามารถควบคุมตนเองและ 
รู้จักปกครองตนเองได้ โรงเรียนต้องมีกระบวนการในการสอนทักษะทางสังคมและพฤติกรรมให้แก่ 
ผู้เรียนอย่างเป็นระบบ ต้องปลูกฝังแนวทางปฏิบัติที่ถูกต้องให้แก่นักเรียน ให้นักเรียนมีการปรับตัวที่ดี 
และต้องดูแล ป้องกัน ควบคุมและแก้ไข พฤติกรรมที่เป็นปัญหาของเด็กนักเรียนด้วย กฎข้อบังคับ 
ระเบียบต่างๆ เพ่ือเป็นการส่งเสริมและพัฒนาบุคลิกภาพที่ดีของนักเรียนให้ควบคุมตนเองและปฏิบัติ 
ตามกฎระเบียบ กติกาของสังคมได้อย่างเหมาะสม ซึ่งจะช่วยให้ลดปัญหาในด้านความประพฤติของ 
เด็กนักเรียนได้ 

ความรับผิดชอบ เป็นลักษณะของความเป็นพลเมืองที่ดีที่ส าคัญอย่างหนึ่ง ความรู้สึก 
รับผิดชอบ เป็นลักษณะนิสัยและทัศนคติของบุคคลซึ่งเป็นเครื่องผลักดันให้เกิดการปฏิบัติตามระเบียบ 
เคารพสิทธิของผู้อ่ืน ท าตามหน้าที่ของตนเองและมีความซื่อสัตย์สุจริต การที่บุคคลมีลักษณะความผิด 
ชอบ จะช่วยให้การอยู่ร่วมกันในสังคมเป็นไปด้วยความราบรื่น สงบสุข นอกจากนี้ความรับผิดชอบยัง 
เป็นคุณธรรมที่ส าคัญในการพัฒนาประเทศ หากคนในชาติมีความรับผิดชอบจะเกิดผล ดังนี้๕๘ 

๑. คนที่มีความรับผิดชอบย่อมท างานทุกอย่างส าเร็จตามเป้าหมายได้ทันเวลา   
๒. คนมีความรับผิดชอบย่อมเป็นที่นับถือ ได้รับการยกย่อง สรรเสริญและเป็นประโยชน์ 

ต่อตนเองและต่อสังคม   
๓. ความรับผิดชอบเป็นสิ่งเกื้อหนุนให้บุคคลปฏิบัติงานสอดคล้องกับกฎหมาย คุณธรรม 

จริยธรรม และหลักเกณฑ์ของสังคม โดยไม่มีการบังคับจากผู้อื่น   
๔. คนที่มีความรับผิดชอบ จะไม่น าความเสื่อมเสียและสร้างความเสียหายแก่ตนเองและ 

สังคม   
๕. คนที่มีความรับผิดชอบจะท าให้เกิดความก้าวหน้าสงบสุข ต่อตนเองและสังคม   

                                                           
๕๘ อ้างแล้ว 



๓๐ 
 

๖. คนที่ขาดความรับผิดชอบ ย่อมจะไม่ได้รับความไว้วางใจในการท างานส าคัญใดๆและ 
มักจะได้รับค าต าหนิในการท างาน   

๗. คนที่ขาดความรับผิดชอบ จะเป็นคนเฉื่อยชาไม่สามารถแก้ไขอุปสรรคใดๆได้ ต้องพ่ึง 
ผู้อื่นอยู่เสมอ กลายเป็นคนไม่มีความสามารถ และไม่มีความเชื่อมั่นในตนเอง   

๘. คนที่ขาดความรับผิดชอบ มักจะท างานใดๆไม่บรรลุจุดหมาย ไม่ทันเวลา   
๙. คนที่ขาดความรับผิดชอบ ไม่ก่อให้เกิดความก้าวหน้าในสังคม ท าให้สังคมวุ่นวายไม่ 

เรียบร้อย ไม่มีระเบียบ 
สรุปได้ว่า ความรับผิดชอบ มีความส าคัญ และเป็นประโยชน์ต่อตนเองและสังคม ดังนี้ 
๑. คนที่มีความรับผิดชอบ เป็นคนที่มีศักยภาพท่ีดี    
๒. คนที่มีความรับผิดชอบ เป็นคนที่สมรรถนะท่ีดี    
๓. คนที่มีความรับผิดชอบ เป็นคนที่มีความกระตือรือร้นในการปฏิบัติงานเสมอ   
๔. คนที่มีความรับผิดชอบ เป็นคนที่มีการวางแผนที่ดี   
๕. คนที่มีความรับผิดชอบ เป็นคนที่ตรงต่อเวลา   
๖. คนที่มีความรับผิดชอบ เป็นคนที่มีวิสัยทัศน์ที่ดี   
๗. คนที่มีความรับผิดชอบ เป็นคนขยันหมั่นเพียร   
๘. คนที่มีความรับผิดชอบ เป็นคนมุ่งม่ันและมีเป้าหมายในการท างาน   
๙. คนที่มีความรับผิดชอบ มีความเชื่อม่ันในตนเอง   
๑๐. คนที่มีความรับผิดชอบ เป็นคนมองโลกในแง่ที่ดีเสมอ   
๑๑. คนที่มีความรับผิดชอบ จะเจริญก้าวหน้าในหน้าที่การงาน 
๑๒. คนที่มีความรับผิดชอบเป็นคนน่าเชื่อและมีคุณค่าในสังคม   
๑๓. คนที่มีความรับผิดชอบจะได้รับความไว้วางใจจากผู้อ่ืน   
๑๔. คนที่มีความรับผิดชอบสามารถด ารงชีวิตในสังคมอย่างมีความสุขตามหลัก

เศรษฐกิจ พอเพียง   
๑๕. คนที่มีความรับผิดชอบเป็นคนที่มีระเบียบวินัยต่อตนเองและสังคม   
๑๖. คนที่มีความรับผิดชอบเป็นคนซื่อสัตย์ ซื่อตรง ต่อตนเองและสังคม   
๑๗. คนที่มีความรับผิดชอบเป็นคนที่มีความยุติธรรม   
๑๘. คนที่มีความรับผิดชอบเป็นคนที่มีความเป็นประชาธิปไตย   
๑๙. คนที่มีความรับผิดชอบเป็นคนที่มนุษย์สัมพันธ์ดีกับทุกคน   
๒๐. คนที่มีความรับผิดชอบเป็นคนที่มีชีวิตที่สงบสุข   
๒๑. คนที่มีความรับผิดชอบเป็นคนที่พบความส าเร็จในชีวิต 
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จะเห็นได้ว่าความรับผิดชอบ มีความส าคัญมากเพราะจะท าให้มนุษย์อยู่ในสังคมได้อย่าง 
มีความสุขประเทศชาติเจริญก้าวหน้า และสังคมโลกเกิดความสันติสุขอย่างถ้วนหน้าดังนั้นโรงเรียน ครู 
และบุคลากรต่าง ๆ ซึ่งเป็นส่วนหนึ่งของกระบวนการทางการศึกษา จึงต้องแสดงบทบาทและความ 
รับผิดชอบในการสร้างเด็ก เยาวชนและคนในชาติให้เป็นคนที่มีความรับผิดชอบต่อตนเอง และสังคม 
ส่วนรวม อย่างจริงจัง 

๒.๓.๔.๑ บทบาทและหน้าที่ของเยาวชนที่มีต่อสังคมและประเทศชาติ 
สมาชิกทุกคนในสังคมย่อมต้องมีบทบาทหน้าที่ตามสถานภาพของตน ซึ่งบทบาทและ 

หน้าที่ของสมาชิกแต่ละคนจะมีความแตกต่างกันไป แต่ในหลักใหญ่และรายละเอียดจะเหมือนกัน ถ้า 
สมาชิกทุกคนในสังคมได้ปฏิบัติตามบทบาทหน้าที่ของตนอย่างถูกต้องก็จะได้ชื่อว่าเป็น "พลเมืองที่ดี 
ของสังคมและประเทศชาติ" และยังส่งผลให้ประเทศชาติพัฒนาอย่างยั่งยืน ดังนั้น สมาชิกในสังคมทุก 
คน โดยเฉพาะเยาวชนที่ถือว่าเป็นอนาคตของชาติ จึงจ าเป็นอย่างยิ่งที่จะต้องเรี ยนรู้และปฏิบัติตาม 
บทบาทหน้าที่ของตน เพ่ือช่วยน าพาประเทศชาติให้พัฒนาสืบไป๕๙ 

๒.๓.๔.๒ เยาวชนกับการเป็นสมาชิกที่ดีของสังคมและประเทศชาติ 
เยาวชน หมายถึง คนหนุ่มสาวที่มีพลังอันส าคัญที่จะสามารถช่วยกันเสริมสร้างกิจกรรม 

ที่เป็นประโยชน์ต่อการพัฒนาประเทศชาติในอนาคต ดังนั้น เยาวชนที่ดีควรตระหนักในคุณค่าของ 
ตนเอง และร่วมแรงร่วมใจ สามัคคี และเสียสละเพ่ือส่วนรวม ลักษณะของเยาวชนทีดี เยาวชนที่ดีควร
จะเป็นผู้ที่มีคุณธรรม จริยธรรม กล่าวคือ จะต้องมีธรรมะใน การด าเนินชีวิตได้แก่ 

๑. การเสียสละต่อส่วนรวม เป็นคุณธรรมที่ช่วยในการพัฒนาประเทศชาติให้มีความ 
เจริญก้าวหน้า เพราะถ้าสมาชิกในสังคมเห็นแก่ประโยชน์ส่วนรวม และยอมเสียสละผลประโยชน์ส่วน 
ตนจะท าให้สังคมพัฒนาไปอย่างรวดเร็วและม่ันคง 

๒. การมีระเบียบวินัยและความรับผิดชอบต่อหน้าที่ เป็นคุณธรรมที่ช่วยให้คนในสังคม
อยู่ร่วมกันได้อย่างสงบสุข เพราะถ้าสมาชิกในสังคมยึดมั่นในระเบียบวินัย รู้และเข้าใจสิทธิของตนเอง 
ไม่ละเมิดสิทธิผู้อื่น และตั้งใจปฏิบัติหน้าที่ของตนให้ดีที่สุด สังคมนั้นก็จะมีแต่ความสุข เช่น ข้าราชการ 
ท าหน้าที่บริการประชาชนอย่างดีท่ีสุด ก็ย่อมท าให้เป็นที่ประทับใจรักใคร่ของประชาชนผู้มารับบริการ 

๓. ความซื่อสัตย์สุจริต เป็นคุณธรรมที่มีความส าคัญ เพราะหากสมาชิกในสังคมยึดมั่นใน 
ความซื่อสัตย์สุจริต เช่น ไม่ลักทรัพย์ ไม่เบียดเบียนทรัพย์สินของผู้อ่ืนหรือของประเทศชาติมาเป็นของ 
ตน รวมทั้งผู้น าประเทศมีความซื่อสัตย์สุจริต ก็จะท าให้สังคมมีแต่ความเจริญ ประชาชนมีแต่ความสุข   

                                                           
๕๙ ไพศาล ภู่ไพบูลย์,อังคณา ตติรัตน์และปนัดดา มีสมบัติงาม, หน้าท่ีพลเมือง วัฒนธรรม และการ 

ด าเนินชีวิตในสังคม ม.๑. พิมพ์ครั้งท่ี ๑, (กรุงเทพมหานคร: อักษรเจริญทัศน์), หน้า ๓-๕ 
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๔. ความสามัคคี ความรักใคร่กลมเกลียวปรองดองและร่วมมือกันท างานเพ่ือประโยชน์ 
ส่วนรวมจะท าให้สังคมเป็นสังคมที่เข้มแข็ง แต่หากคนในสังคมเกิดความแตกแยกทั้งทางความคิดและ 
การปฏิบัติตนในการอยู่ร่วมกันจะท าให้สังคมอ่อนแอและล่มสลายในที่สุด   

๕. ความละอายและเกรงกลัวในการท าชั่ว ถ้าสมาชิกในสังคมมีหิริโอตัปปะ มีความเกรง 
กลัวและละอายในการท าชั่ว สังคมก็จะอยู่กันอย่างสงบสุข เช่น นักการเมืองจะต้องมีความซื่อสัตย์ 
สุจริตไม่โกงกิน ไม่เห็นแก่ประโยชน์พวกพ้อง โดยต้องเห็นแก่ประโยชน์ของประชาชนเป็นส าคัญ 
ประเทศชาติก็จะสามารถพัฒนาไปได้อย่างมั่นคง 

๒.๓.๔.๓ ความส าคัญของการเป็นเยาวชนที่ดี 

การเป็นเยาวชนที่ดีมีความส าคัญต่อตนเองและประเทศชาติดังนี้ 
๑. ความส าคัญต่อตนเอง เยาวชนที่ดีต้องเป็นผู้มีคุณธรรม จริยธรรมในการด าเนินชีวิต 

คิดดี ท าดีเพ่ือตนเองและเพ่ือส่วนรวม ปฏิบัติตนตามหน้าที่ที่ได้รับมอบหมาย จะท าให้มีสุขภาพกาย 
สุขภาพจิตที่ดีสร้างสัมพันธภาพที่ดีระหว่างกันและกันเป็นที่รักของคนรอบข้าง   

๒. ความส าคัญต่อส่วนรวม เมื่อเยาวชนได้รับการปลุกฝังให้เป็นเยาวชนที่ดีแล้ว ก็จะ
เป็น พลเมืองที่ดีในอนาคต และถ้าประเทศชาติมีพลเมืองที่ดี มีความรับผิดชอบปฏิบัติตามกฎระเบียบ 
กติกาของสังคม และน าหลักประชาธิปไตยมาใช้เป็นแนวทางในการก าหนดบทบาทและหน้าที่ของตน 
ก็ย่อมท าให้การอยู่ร่วมกันในสังคมเป็นไปอย่างสงบสุข   

๓. ความส าคัญต่อประเทศชาติ เมื่อสังคมมีเยาวชนที่ดี และมีส่วนร่วมในกิจกรรมทาง 
สังคม ย่อมเป็นพ้ืนฐานท าให้เกิดพลเมืองดีในอนาคตและเมื่อสังคมมีพลเมืองที่ดี ย่อมน ามาซึ่งการ 
พัฒนาประเทศชาติให้เจริญก้าวหน้าต่อไปอย่างรวดเร็ว๖๐ 

๒.๓.๔.๔ การปฏิบัติตนเป็นเยาวชนที่ดีตามสถานภาพและบทบาท 

๑. เยาวชนกับการเป็นสมาชิกที่ดีของครอบครัว เยาวชนในสถานภาพของการเป็นบุตร 
ควรมีบทบาทหน้าที่ดังนี้ 

    ๑.๑ เคารพเชื่อฟังบิดามารดา   
    ๑.๒ ช่วยเหลือบิดามารดาในทุกโอกาสที่ท าได้   
    ๑.๓ ใช้จ่ายอย่างประหยัดไม่ฟุ่มเฟือยสุรุ่ยสุร่าย   
    ๑.๔ มีความรักใคร่ปรองดองในหมู่พ่ีน้อง   
    ๑.๕ ตั้งใจศึกษาเล่าเรียน 
    ๑.๖ ประพฤติตนให้สมกับเป็นผู้ด ารงวงศ์ตระกูล 

                                                           
๖๐ ไพศาล ภู่ไพบูลย์,อังคณา ตติรัตน์และปนัดดา มีสมบัติงาม, หน้าท่ีพลเมือง วัฒนธรรม และการ 

ด าเนินชีวิตในสังคม ม.๑. พิมพ์ครั้งท่ี ๑, (กรุงเทพมหานคร: อักษรเจริญทัศน์), หน้า ๙    
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๒. เยาวชนกับการเป็นสมาชิกที่ดีของโรงเรียน เยาวชนในฐานะนักเรียนควรมีบทบาท 
หน้าที่ ดังนี้ 

    ๒.๑ รับผิดชอบในหน้าที่ของนักเรียนคือตั้งใจเล่าเรียนประพฤติตนเป็นคนดี   
    ๒.๒ เชื่อฟังค าสั่งสอนอบรมของครูอาจารย์    
    ๒.๓ กตัญญูรู้คุณของครูอาจารย์   
    ๒.๔ รักใคร่ปองดองกันในหมู่เพื่อนนักเรียน  
    ๒.๕ ส่งเสริมเพ่ือนในทางท่ีถูกที่ควร 
๓. เยาวชนกับการเป็นสมาชิกที่ดีของชุมชน ชุมชนคือสังคมขนาดเล็ก เช่นหมู่บ้านหรือ 

กลุ่มคน โดยเยาวชนเป็นส่วนหนึ่งของชุมชนที่ตนอาศัยอยู่จึงต้องมีบทบาทหน้าที่ต่อชุมชนดังนี้ 
    ๓.๑ รักษาสุขลักษณะของชุมชน เช่น การทิ้งขยะให้เป็นที่ ช่วยก าจัดสิ่งปฏิกูลต่าง ๆ 

เป็นต้น   
    ๓.๒ อนุรักษ์สิ่งแวดล้อมในชุมชน เช่น ไม่ขีดเขียนท าลายโบราณวัตถุในชุมชน 

ช่วยกัน ดูแลสาธารณสมบัติ   
    ๓.๓ มีส่วนร่วมในการท ากิจกรรมของชุมชน   
๔. เยาวชนกับการเป็นสมาชิกที่ดีของประเทศชาติ   
    ๔.๑ เข้ารับการศึกษาข้ันพื้นฐาน ๑๒ ปี   
    ๔.๒ ปฏิบัติตนตามกฎหมาย   
    ๔.๓ ใช้สิทธิในการเลือกตั้ง   
    ๔.๔ ใช้ทรัพยากรอย่างคุ้มค่า   
    ๔.๕ สืบทอดประเพณีวัฒนธรรมอันดีงามของไทย   
    ๔.๖ ช่วยเหลือกิจกรรมต่างๆที่ทางราชการจัดขึ้น   
    ๔.๗ ประกอบอาชีพสุจริตด้วยความขยันหมั่นเพียร   
    ๔.๘ ประหยัดและอดออม 

๒.๓.๕ ความส าคัญของความรับผิดชอบ 

๒.๓.๕.๑ หน้าที่และความรับผิดชอบของนักเรียน 
๑. ต้องมีเครื่องแต่งกาย เครื่องเขียน แบบเรียน และ เครื่องประกอบการเรียนต่าง ๆ 

ตามที่โรงเรียนก าหนด   
๒. ต้องแต่งกายและ ประพฤติปฏิบัติตนตามระเบียบข้อบังคับของกระทรวงศึกษาธิการ 

และข้อบังคับ ของโรงเรียน   
๓. ต้องเชื่อฟัง และปฏิบัติตนอยู่ในโอวาทของครู – อาจารย์   
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๔. ต้องประพฤติปฏิบัติตนให้สมกับสภาพการเป็นนักเรียน ไม่สูบบุหรี่ ไม่ดื่มสุรา ไม่เสพ 
สิ่งเสพติดให้โทษ ไม่เล่นการ พนัน และไม่ม่ัวสุมอบายมุขทั้งปวง   

๕. ต้องประพฤติปฏิบัติตนตามกฎหมายจารีต ประเพณีและวัฒนธรรมอันดีงามของ 
บ้านเมือง 

๖. ต้อง ขยัน ประหยัด ซื่อสัตย์ ตรงต่อเวลา มีน้ าใจ และยึดมั่นในหลักคุณธรรม 
จริยธรรมที่ดีงาม   

๗. ต้องสุภาพอ่อนโยน มีสัมมาคาระต่อบุคคลทั่วไปและปฏิบัติตนเหมาะสมตามวัย และ 
สภาพแห่งตน   

๘. ต้องรู้จักเสียสละเอ้ือเฟ้ือเผื่อแผ่เห็นประโยชน์ส่วนรวม รักษาทรัพย์สมบัติของ 
โรงเรียน ของสังคม และมีความสามัคคีในหมู่คณะ รุ่นน้องนับถือรุ่นพ่ี ที่ประพฤติปฏิบัติตนเป็น 
ตัวอย่างที่ดีแก่รุ่นน้อง   

๙. ต้องสร้างชื่อเสียงภาพพจน์ที่ดีให้แก่โรงเรียน และไม่กระท าการใด ๆที่เป็นการ
ท าลาย ชื่อเสียงของโรงเรียน   

๑๐. ต้องพัฒนาศักยภาพและสมรรถภาพของตนตลอดเวลาทั้งร่างกาย จิตใจ อารมณ์ 
และสังคม 

๒.๔ ข้อมูลพื้นฐานของโรงเรียนวัดบางกุฎีทอง 

โรงเรียนวัดบางกุฎีทอง ตั้งอยู่เลขที่ ๙๙/๒๐ หมู่ที่ ๒ ต าบลบางกะดี อ าเภอเมือง
ปทุมธานี จังหวัดปทุมธานี เปิดท าการสอนตั้งแต่วันที่ ๑ พฤษภาคม ๒๕๐๔ โดยเจ้าอาวาสวัดบางกุฎี
ทอง พระครูสุรินทร์ เรวโต สร้างอาคารเรียน แบบ ป.๑ ข  จ านวน ๓ ห้องเรียน มีนักเรียนชั้น ป.๑-๔ 
จ านวน ๔๐ คน นายประคอง ทองอยู่ เป็นครูใหญ่คนแรก 

วิสัยทัศน์ โรงเรียนทันสมัย ใช้เทคโนโลยี มีวัฒนธรรม น าวิชาการ ประสานความร่วมมือ 
ปรัชญา เยาวชนคือ รากแก้วของแผ่นดิน 
ค าขวัญ สามัคคี มีวินัย ใฝ่ศึกษา จรรยางาม 
อัตลักษณ์ เด็กดี มีสุนทรียะ มีวัฒนธรรม 
เอกลักษณ์ เด็กดี มีคุณธรรม 
คณะผู้บริหาร มี นางวัชราภรณ์  กล่อมเกลี้ยง เป็นผู้อ านวยการ 
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ปัจจุบัน โรงเรียนวัดบางกุฎีทองเป็นโรงเรียนขยายโอกาสทางการศึกษา ปัจจุบันเปิดท า
การสอนตั้งแต่ระดับประถมศึกษาจนถึงชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๓ ปัจจุบันมีนักเรียน ๒๔๑ คน๖๑  

 ๒.๕ งานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 

ผู้วิจัยได้ศึกษาจากผลงานวิจัยที่ได้มีผู้ท างานวิจัยเป็นจ านวนมาก และในที่นี้ได้น า
ผลงานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับประสิทธิผลมากล่าวพอสังเขป ดังนี้   

พระครูสุตวรกาญจน์ (สถาพร แนวพานิช) ประสิทธิผลของโครงการอบรมคุณธรรม
จริยธรรม ค่ายพุทธบุตร วัดใหม่เจริญ อ าเภอท่ามะกา จังหวัดกาญจนบุรี  ผลการวิจัยพบว่า           ๑) 
ประสิทธิผลของโครงการอบรมคุณธรรมจริยธรรม ค่ายพุทธบุตร วัดใหม่เจริญผล อ าเภอท่ามะกา 
จังหวัดกาญจนบุรี โดยภาพรวม อยู่ในระดับมาก เมื่อพิจารณาเป็นรายด้านพบว่ามีค่าเฉลี่ยอยู่ใน 
ระดับมากทุกด้าน เรียงล าดับจากมากไปหาน้อย ได้แก่ผลที่ได้จากการอบรม กระบวนการ และปัจจัย
น าเข้า ตามล าดับ ๒) ผลการเปรียบเทียบประสิทธิผลของโครงการอบรมคุณธรรมจริยธรรม ค่ายพุทธ
บุตร พบว่า ผู้ผ่าน การอบรมที่มี เพศ อายุ ระดับชั้น ประสบการณ์ในการเข้าค่ายอบรมคุณธรรม
จริยธรรมค่ายพุทธบุตร และการเข้า ร่วมกิจกรรมทางพระพุทธศาสนาที่ชุมชนจัดขึ้นต่างกัน ประเมิน
ประสิทธิผลของโครงการไม่แตกต่างกัน เมื่อ พิจารณาเป็นรายด้าน พบว่า มีบางด้านที่แตกต่างกัน
อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ ๐.๐๕ ๓) ความคิดเห็น เกี่ยวกับปัญหาอุปสรรคที่พบ ที่มีความถี่
สูงสุด คือห้องน้ าและห้องสุขามีจ านวนไม่พอเพียง รองลงไป คือ บางกิจกรรมการอบรมไม่สอดคล้อง
กับสถานการณ์ปัจจุบัน และเวลาในการท ากิจกรรมน้อยไป ส่วนข้อเสนอแนะใน การปรับปรุงโครงการ
ที่มีความถ่ีสูงสุดตามล าดับ ได้แก่ ควรเพิ่มห้องน้ าและห้องสุขา ควรมีสถานที่ตากเสื้อผ้า การอบรมควร
ตรงเวลา และควรเพิ่มเวลาให้ท าธุระส่วนตัว๖๒ 

ศิริรักษ์ เกตุรักษา ได้ท าการวิจัยเรื่อง “การพัฒนาจริยธรรมของเยาวชน : ศึกษาเฉพาะ
กรณีเยาวชนที่เข้ารับการอบรมตามโครงการพัฒนาจิตเพ่ือคุณภาพชีวิต ณ ศูนย์อบรมเยาวชน
นครราชสีมา จังหวัดนครราชสีมา” ผลการวิจัย พบว่า พฤติกรรมของเยาวชนหลังจากผ่านการอบรม
ไปแล้ว มีพฤติกรรมดีขึ้น มีสัมมาคารวะ พูดจาไพเราะ เป็นต้น ฯลฯ และมีแนวความคิดเกี่ยวกับแนว
ทางการพัฒนาเยาวชน คือ อยากให้มีการอบรมอย่างต่อเนื่องน าธรรมะต่างๆ ไปสอนในห้องเรียน 

                                                           
๖๑ โรงเรียนวัดบางกุฎีทอง,ประวัติโรงเรยีน,  [ออนไลน์], แหล่งที่มา: http://data.boppobec.info/[ 

๑๕ มกราคม ๒๕๖๑] 
๖๒ พระครูสุตวรกาญจน์ (สถาพร แนวพานิช), “ประสิทธิผลของโครงการอบรมคุณธรรมจริยธรรม 

ค่ายพุทธบุตร วัดใหม่เจริญ อ าเภอท่ามะกา จังหวัดกาญจนบุรี”, วิทยานิพนธ์ศิลปศาสตรมหาบัณฑิต,  (บัณฑิต
วิทยาลัย: วิทยานิพนธ์มหาวิทยาลัยราชภัฏธนบุรี, ๒๕๕๗), บทคัดย่อ 
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นอกจากนี้กลุ่มตัวอย่างที่เป็นผู้ปกครองร้อยละ ๓๑.๐๐ มีความคิดเห็นว่า พฤติกรรมดีขึ้นกว่าแต่
ก่อนที่ยังไม่อบรม อาการความก้าวร้าวลดลง พูดจาสุภาพขึ้น รู้จักบาปบุญคุณโทษ๖๓ 

พัสวนันต์ ศรีส าราญ ได้ท าการวิจัยเรื่อง “การปลูกฝังพุทธจริยธรรมในการป้องกันการ
มีเพศสมัพนัธ์ก่อนสมรสของวยัรุ่น: ศึกษาเปรียบเทียบวยัรุ่นหญิงท่ีผ่านและไม่ผ่านโครงการค่าย
พทุธบตุร กรุงเทพมหานคร” ผลการวิจยัพบวา่  

(๑) วัยรุ่นหญิงที่ผ่านโครงการค่ายพุทธบุตรมีความคิดว่า การมีเพศสัมพันธ์ก่อนสมรส 
ท าให้เสียการเรียน เสียอนาคต ผิดศีลธรรม เป็นสิ่งที่น่าละอายไม่เป็นที่ยอมรับในสังคมไทย การที่
วัยรุ่นมีเพศสัมพันธ์ก่อนสมรส เป็นการผิดศีล ถึงแม้ว่าทั้งคู่จะสมัครใจและไม่ด้ผิดในสามี/ภรรยาของ
ผู้อ่ืน การเที่ยวกลางคืนจะน าไปสูการเสื่อมเสียทางศีลธรรม การดื่มสุราจะท าใหขาดสติ ขาด ความยั้ง
คิด ท าใหมีเพศสัมพันธกอนสมรสไดโดยที่วัยรุนหญิงจะคิดไตรตรองอยางรอบคอบกอนที่จะตัดสินใจ
ท าสิ่งตาง ๆ อยเูสมอ  

(๒) สวนวัยรุนหญิงที่ไมผานโครงการคายพุทธบุตรมีความคิดวา การมีเพศสัมพันธกอน
สมรสเปนสิทธิ สวนบุคคล ไมท าใหใครเดือดรอน เปนเรื่องธรรมดาในสังคมปจจุบัน เปน พฤติกรรม
ของคนรุนใหมที่ยอมรับไดไมใชเรื่องที่นาอาย เปนความพึงพอใจของทั้งสองฝายความ บริสุทธิ์ของผู
หญิงไมมีความจ าเปนถาทั้งสองเขาใจกัน การทดลองอยูดวยกันกับครูักเปนเรื่องที่ดีเพ่ือที่จะทราบนิสัย
ซึ่งกันและกันกอนแตงงาน   

(๓) โดยสรุปแลวพบวา การฝกอบรมในโครงการคายพุทธบุตร ซึ่งประกอบด วย
กิจกรรมนันทนาการเพื่อใหเกิดความสงบความสุขเพ่ือเตรียมพรอมที่จะเรียนรู การมีสติคิดเปน คิด ถูก 
ชวยปองกันและแกไขปญหาชีวิตตามหลักพุทธจริยธรรม ซึ่งจะน าสูการปองกันการมี เพศสัมพันธกอน
สมรสในที่สุด ผลการวิจัยนี้น าไปสูขอเสนอแนะในการปลูกฝงพุทธจริยธรรมแก วัยรุนใหรูจักปองกัน
ตนเองโดยมีสติ คิดไตรตรองอยางรอบคอบกอนที่จะตัดสินใจกระท าสิ่งตาง ๆ เพ่ือปองกันและแกไขป
ญหาการมีเพศสัมพันธกอนสมรสของวัยรุน๖๔  

เมตตา อิศราภรณ ไดท าการวิจัยเรื่อง “รูปแบบการฝกอบรมคุณธรรมส าหรับ เยาวชน
ค่ายพุทธบุตรวัดปญญานันทาราม” ผลการวิจัย พบวา  

                                                           
๖๓ ศิริรักษ เกตุรักษา, “การพัฒนาจริยธรรมของเยาวชน ศึกษาเฉพาะกรณี: เยาวชนที่เขารับการ

อบรมตามโครงการพัฒนาจิตเพื่อคุณภาพชีวิต ณ ศูนยอบรมเยาวชนนครราชสีมา จังหวัดนครราชสีมา”, วิทยานิ
พนธอักษรศาสตรมหาบัณฑิต, (บัณฑฺตวิทยาลัย: มหาวิทยาลัยมหิดล, ๒๕๔๖), บทคัดย่อ 

๖๔ พัสวนันต ศรีส าราญ, “การปลูกฝงพุทธจริยธรรมในการปองกันการมีเพศสัมพันธกอนสมรสของ
วัยรุน: ศึกษาเปรียบเทียบวัยรุนหญิงที่ผานและไมผานโครงการคายพุทธบุตร กรุงเทพมหานคร”, วิทยานิพนธศิลป 
ศาสตรมหาบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย: มหาวิทยาลัยมหิดล, ๒๕๔๖), บทคัดย่อ 
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(๑) โครงการไดฝกใหผูเขาอบรมไดรู ไดท า ไดปฏิบัติ ในเนื้อหาสาระหลักคุณธรรมตาง 
ๆ อยูในระดับมากและมากที่สุด สงผลใหระดับความตั้งใจของผูเขารับการฝกอบรมวา จะน า หลัก
คุณธรรมที่ไดเรียนรูและปฏิบัติจากการเขาคายไปใชในชีวิตประจ าวัน   

(๒) ผลการประเมินสิ่งที่ประทับใจมากที่สุดในการอบรมครั้งนี้ พบวา ผูเขารับการฝก 
อบรมมีความประทับใจ การเดินจงกรม การนั่งสมาธิ-ฝกสติ มากที่สุด ซึ่งมีความสอดคลองกับ ผลการ
ประเมินระดับความตั้งใจที่จะน าหลักธรรมไปปฏิบัติ และเปนผลจากการที่โครงการไดและ ไดฝกใหผู
เขาอบรมไดรู ไดท า ไดปฏิบัติ  พิธีจุดเทียนสูความเปนพุทธบุตร ท าใหรูจักอดทนอดกลั้น และการ
บ าเพ็ญประโยชน ตามล าดับ  

(๓)  ดานหลักธรรมและกิจกรรมในการอบรม พระวิทยากรเปนตัวอยางและใหพุทธ
บุตรฝก ปฏิบัติ ดวยตนเอง ท าใหเกิดทักษะและไดรับประสบการณตรง จากการปฏิบัติเรียนรูกฎ 
กติกา การด าเนินวิถีชีวิตในวัด และไดเรียนรูหัวขอธรรมทางพระพุทธศาสนาอยางเหมาะสมตามวัย 
และระดับชวงชั้นการศึกษา พุทธบุตรสามารถน ามาบูรณาการเขากับวิถีชีวิต วิถีปฏิบัติไดเปนอยางดี  

(๔)  ดานผลที่ไดรับ สามารถบรรลุจุดมุงหมายหลักของการจัดฝกอบรมคุณธรรมส าหรับ
เยาวชน คายพุทธบุตร ผูเขารับการอบรมมีความตั้งใจน าหลักคุณธรรมที่ไดรับจากการอบรมไปใชใน
ชีวิตประจ าวัน ทั้งในระดับสวนตัว คือ ๕ ดีเพ่ือชีวิต ไดแก คิดดีเปน พูดดีเปน ท าดีเปน คบคนดีเปน 
และไปสูสถานที่ดีเปน และในระดับสังคมสวนรวมคือ ๕ ดี เพื่อสังคม ไดแก กลับไป เปนลูกท่ีดีของพ่อ
แม่ เปนศิษยที่ดีของครู อาจารย เปนเพื่อนที่ดีของเพ่ือน เปนพลเมืองที่ดีของ ประเทศชาติ และเป็นศา
สนิกท่ีดีของพระศาสนา๖๕   

อรุณวรรณ บุญเทียบทิฆัมพร ไดท าการวิจัยเรื่อง “การพัฒนาทักษะชีวิตของ เยาวชนด
วยพุทธภาวนา : กรณีศึกษาคายคุณธรรมวัดอุโมงค” ผลการวิจัยพบวา   

(๑) ดานวิธีการฝกอบรมคายคุณธรรมวัดอุโมงคจะเนนการอบรมตามหลักพุทธภาวนา 
ท าใหมีความเขาใจถึงเนื้อหาสาระไดมาก   

(๒) ดานความเหมาะสมของการปฏิบัติ พบวา มีความเหมาะสมของการฝกมากที่สุด คือ 
มารยาทชาวพุทธ การเขารวมกิจกรรมในฝกอบรมพุทธภาวนาครั้งนี้ พบวา เปนสิ่งที่ชวย สนับสนุนให
กเรียนไดเรียนรูถึงคุณคาของอาหาร ความกตัญ  ู การเคารพบิดา มารดา ครู อาจารย เปนสิ่งที่ควร
กระท า   

(๓) ดานเวลา พบวา ระยะเวลา ๓ วัน ๒ คืน มีความเหมาะสมกับการฝกอบรมคุณธรรม 
คายวัดอุโมงค (สวนพุทธธรรม) และตารางเวลาการท ากิจกรรม มีความเหมาะสม สามารถปฏิบัติได  
มาก และน าไปประยุกตใชในชีวิตประจ าวันไดมาก   
                                                           

๖๕ เมตตา อิศราภรณ “รูปแบบการฝกอบรมคุณธรรมส าหรับเยาวชนคายพุทธบุตรวัดปญญานันทา
ราม”, รายงานผลการวิจัย (กรุงเทพมหานคร: ศูนยสงเสริมและพัฒนาพลังแผนดินเชิงคุณธรรม, ๒๕๔๘), บทคัดย่อ  



๓๘ 
 

(๔) หลังจากผานการอบรม ท าใหนักเรียนไดเรียนรูและเขาใจเกี่ยวกับหลักพุทธภาวนา
ไดมาก ดานกายภาวนา นักเรียนไดฝกฝนตนเอง การเจริญภาวนาในอิริยาบถตาง ๆ ไดมาก ไดฝกฝน 
ควบคุมตนเองใหอยูในกฎ กติกา ควบคุมส ารวมอินทรียทั้ง ๕ มีความเขาใจในการฟงธรรมบรรยาย ได
มาก มองเห็นโทษของอบายมุข ไดมองเห็นคุณคาของการเปนลูกท่ีดี๖๖  

พรทิพย มูลประการ ไดท าการวิจัยเรื่อง “การศึกษาความรู  ทัศนคติ และความ
คาดหวังในการจัดกิจกรรมคายคุณธรรมจริยธรรมของนักเรียนระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย สังกัด
ส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษา กรุงเทพมหานคร เขต ๓” ผลการวิจัย พบวา  

(๑) นักเรียนที่เขาคายอบรมคุณธรรมจริยธรรมมีความรูในความหมายตามหลักคุณธรรม
จริยธรรมทางพระพุทธศาสนาอยางถูกตอง  

(๒) นักเรียนที่เขาคายอบรมคุณธรรมจริยธรรมมีความเขาใจในความหมายตามหลัก
คุณธรรมจริยธรรมทางพระพุทธศาสนาอยางถูกตอง  

(๓) นักเรียนที่เขาคายอบรมคุณธรรมจริยธรรมมีทัศนคติในการปฏิบัติตนตามหลัก
คุณธรรมจริยธรรมทางพระพุทธศาสนาอยางถูกตอง  

(๔) นักเรียนที่เขาคายอบรมคุณธรรมจริยธรรมมีความเห็นวา การจัดกิจกรรมเขาคาย 
อบรมหลักคุณธรรมจริยธรรมทางพระพุทธศาสนานั้น มีความเหมาะสมอยางยิ่ง เชน เรื่องหลักสูตร 
การเขาคายอบรมคุณธรรมจริยธรรมขั้นพ้ืนฐาน กิจกรรม ระยะเวลา สถานที่ เปนตน  

(๕) นักเรียนที่เขาคายอบรมคุณธรรมจริยธรรมมีความเห็นวา การปฏิบัติตนของนักเรียน
ผูเขาคายคุณธรรมจริยธรรมทางพระพุทธศาสนานั้น สวนใหญมีความเหมาะสม เชน การ ท าบุญใส
บาตร การชวยเหลือเพ่ือน การไมเสพยาเสพติด การไมหนีโรงเรียน เปนตน๖๗  

พระศรชัย วังค า  ไดศึกษาเรื่อง “การประเมินผลสัมฤทธิ์หลักสูตรฝกอบรม คุณธรรม 
ค่ายพุทธบุตร–พุทธธรรม” ผลการวิจัย พบวา ดานความรู ความเขาใจ พบวา เพศชายและเพศหญิงมี
ความรู ความเขาใจที่แตกตางกัน โดยเพศหญิงมีความรู ความเขาใจในระดับสูง ในขณะที่เพศชาย เป็น 
กลุมที่มีความรู ความเขาใจในระดับกลาง ดานความพึงพอใจตอโครงการ พบวา กลุมตัวอยางมีความ
พึงพอใจในดานสถานที่และ สิ่งแวดลอม ดานทัศนคติพบวา นักเรียนมีสมาธิที่ดีอันเปนประโยชนตอ 
ผลการเรียนรู การอยูรวมกันกับผู อ่ืน และการประยุกตใชในชีวิตประจ าวันตามล าดับ ดานการน า
                                                           

๖๖ อรุณวรรณ บุญเทียบทิฆัมพร, “การพัฒนาทักษะชีวิตของเยาวชนด้วยพุทธภาวนา กรณีศึกษา
ค่ายคุณธรรมวัดอุโมงค์ วิทยานิพนธ์พุทธศาสตรมหาบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย: มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราช
วิทยาลัย, ๒๕๔๙), บทคัดย่อ. 

๖๗ พรทิพย์ มูลประการ, “การติดตามพฤติกรรมทางสังคมหลังการเข้าค่ายคุณธรรม จริยธรรมของ
นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี ๑ โรงเรียนสันป่าตองวิทยาคมจังหวัดเชียงใหม่”, วิทยานิพนธ์ศึกษาศาสตรมหาบัณฑิต, 
(เชียงใหม:่ มหาวิทยาลัยเชียงใหม่, ๒๕๕๒),  



๓๙ 
 

หลักธรรมไป ประยุกตใชในชีวิตประจ าวัน พบวา นักเรียนน าหลักธรรมไปประยุกตในดานการเป็น
เพ่ือนที่ดีของเพ่ือน การเปนศิษยที่ดีของครูอาจารย และการเปนศาสนิกที่ดีของศาสนา๖๘  

๒.๖ กรอบแนวคิดในการวิจัย 

การวิจัยครั้งนี้ผู้วิจัยได้ศึกษาประสิทธิผลของการด าเนินการโครงการค่ายพุทธธรรมที่มี
ผลต่อนักเรียนระดับมัธยมศึกษาตอนต้น โรงเรียนวัดบางกุฎีทอง ต าบลบางกะดี อ าเภอเมืองปทุมธานี 
จังหวัดปทุมธานี ผู้วิจัยได้ศึกษาแนวคิด ทฤษฎีและงานวิจัยที่เกี่ยวข้องโดยเฉพาะ งานวิจัยของพระครู
สุตวรกาญจน์ (สถาพร แนวพานิช) ประสิทธิผลของโครงการอบรมคุณธรรมจริยธรรม ค่ายพุทธบุตร 
วัดใหม่เจริญ อ าเภอท่ามะกา จังหวัดกาญจนบุรี มาก าหนดเป็นกรอบแนวคิดการวิจัย (Conceptual 
Framework) ดังนี้  

ตัวแปรต้น ( Independent Variables) คือ สถานภาพส่วนบุคคล ได้แก่ เพศ 
ระดับชั้น และประสบการณ์การเข้าค่ายคุณธรรมจริยธรรม ค่ายพุทธธรรม 

ตัวแปรตาม (Dependent Variables) คือ ประสิทธิผลของการด าเนินการโครงการ
ค่ายพุทธธรรมที่มีผลต่อนักเรียนระดับมัธยมศึกษาตอนต้น โรงเรียนวัดบางกุฎีทอง ต าบลบางกะดี 
อ าเภอเมืองปทุมธานี จังหวัดปทุมธานี ๑. ด้านการเรียน ๒. ด้านคุณธรรมจริยธรรม ๓. ด้านความ
รับผิดชอบต่อครอบครัว และ๔. ด้านความรับผิดชอบต่อสังคม 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

                                                           
๖๘ พระศรชัย วังค า, “การประเมินผลสัมฤทธิ์หลักสูตรฝกอบรมคุณธรรม“คายพุทธบุตร–พุทธธรรม”,  

วิทยานิพนธศึกษาศาสตรมหาบัณฑิต, (กรุงเทพมหานคร: มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลธัญบุรี , ๒๕๕๓), 
บทคัดย่อ.  
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แผนภูมิที่ ๒.๑ กรอบแนวคิดเพื่อการวิจัย 
 

   

 

 

 

                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                    
 
 
  
  
                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                    
 
 

ตัวแปรต้น 
(Independent Variables) 

ปัจจัยส่วนบุคคล 
 
- เพศ  
- ห้องเรียน 
- ประสบการณ์ในการเข้าค่ายอบรม
คุณธรรมจริยธรรม ค่ายพุทธธรรม 

ตัวแปรตาม 
(Dependent Variables) 

ประสิทธิผลของการด าเนินการโครงการค่าย
พุทธธรรมที่มีผลต่อนักเรียนระดับมัธยมศึกษา
ตอนต้น โรงเรียนวัดบางกุฎีทอง ต าบล     
บางกะดี  อ า เภอเ มืองปทุมธานี  จั งหวัด
ปทุมธานี 
 

๑. ด้านการเรียน 
๒. ด้านคุณธรรมจริยธรรม 
๓. ด้านความรับผิดชอบต่อครอบครัว 
๔. ด้านความรับผิดชอบต่อสังคม 



 

 

บทท่ี ๓ 

วิธีด ำเนินกำรวิจัย 

การวิจัยเรื่อง ประสิทธิผลของการด าเนินการโครงการค่ายพุทธธรรมที่มีผลต่อนักเรียน 
ระดับมัธยมศึกษาตอนต้น โรงเรียนวัดบางกุฎีทอง ต าบลบางกะดี อ าเภอเมือง จังหวัดปทุมธานี มี
ล าดับขั้นตอนการวิจัยดังต่อไปนี้ 

๓.๑ รูปแบบการวิจัย 
๓.๒ ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 
๓.๓ เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย  
๓.๔ เครื่องมือและการเก็บรวบรวมข้อมูล 
๓.๕ การวิเคราะห์ข้อมูล 

๓.๑. รูปแบบกำรวิจัย 

การวิจัยเรื่อง ประสิทธิผลของการด าเนินการโครงการค่ายพุทธธรรมที่มีผลต่อนักเรียน 
ระดับมัธยมศึกษาตอนต้น โรงเรียนวัดบางกุฎีทอง ต าบลบางกะดี อ าเภอเมือง จังหวัดปทุมธานี เป็น
การวิจัยเชิงส ารวจ (Survey Research) ซึ่งเป็นวิธีการวิจัยเชิงปริมาณ (Quantitative Research) 

๓.๒. ก ำหนดประชำกรและกลุ่มตัวอย่ำง 

๓.๒.๑ ประชำกร 

ประชากรที่ใช้ในการศึกษาวิจัยในครั้งนี้ ได้แก่ นักเรียนระดับมัธยมศึกษาตอนต้น
ตอนต้น โรงเรียนวัดบางกุฎีทอง ต าบลบางกะดี อ าเภอเมือง จังหวัดปทุมธานี ในปีการศึกษา ๒๕๖๐ 
จ านวน ๑๖๕ คน ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๑ จ านวน ๕๔ คน ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๒ จ านวน ๕๒ คน ชั้น
มัธยมศึกษาปีที่ ๓ จ านวน ๕๙ คน  

๓.๒.๒ กลุ่มตัวอย่ำง 

กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัยเป็นนักเรียนที่เข้าร่วมโครงการ จ านวน ๑๓๗ คน โดยใช้
ตารางการสุ่มของเครจซี่และมอร์แกน (Krejicie and Morgan) และเทียบบัญญ ติไตรยางค์ ระดับ
ความคลาดเคลื่อนที่ยอมรับได้ ๕% และระดับความเชื่อมั่น ๙๕% การได้มาซึ่งกลุ่มตัวอย่างใช้เทคนิค
การสุ่มแบบชั้นภูมิ (Stratified Random Sampling) โดยแบ่งตามระดับชั้น ดังนี้  



๔๒ 
 

 

๓.๓. เครื่องมือที่ใช้ในกำรวิจัย 

เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัยในครั้งนี้ ผู้วิจัยได้ใช้เป็นแบบสอบถาม (Questionnaire) เป็น
เครื่องมือในการวิจัยโดยด าเนินการดังนี้ 

๑. ลักษณะของแบบสอบถาม (Questionnaire) 
แบบสอบถามมีลักษณะปลายปิดและปลายเปิด ที่ผู้ศึกษาพัฒนาขึ้นตามกรอบการศึกษา

เป็นแบบสอบถาม (Questionnaire) ที่ผู้ศึกษาพัฒนาขึ้นตามกรอบการศึกษา ประสิทธิผลของการ
ด าเนินการโครงการค่ายพุทธธรรมที่มีผลต่อนักเรียน ระดับมัธยมศึกษาตอนต้น โรงเรียนวัดบางกุฎี
ทอง ต าบลบางกะดี อ าเภอเมือง จังหวัดปทุมธานี เพ่ือใช้เก็บข้อมูลจากกลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัย มี 
๓ ตอน ดังนี้ 

ตอนที่ ๑ เป็นแบบสอบถามเกี่ยวกับข้อมูลทั่วไปของผู้ตอบแบบสอบถาม ได้แก่ ข้อมูล
เกี่ยวกับสถานภาพของผู้ตอบ โดยใช้แบบสอบถามชนิดตรวจรายการ (Checklist) 

ตอนที่ ๒ เป็นแบบสอบถามการศึกษาประสิทธิผลของโครงการของกาด าเนินการ
โครงการค่ายพุทธธรรมมีผลต่อนักเรียน ระดับมัธยมศึกษาตอนต้น โรงเรียนวัดบางกุฎีทอง ต าบลบาง
กะดี อ าเภอเมือง จังหวัดปทุมธานี โดยใช้แบบสอบถามชนิดเลือกตอบจ าแนกเป็น ๔ ด้าน คือ ๑. ด้าน
การเรียน ๒. ด้านคุณธรรมและจริยธรรม ๓. ด้านความรับผิดชอบต่อความครัว และ      ๔. ด้านความ
รับผิดชอบต่อสังคม ซึ่งมีลักษณะเป็นมาตรส่วนประเมินค่า (Numerical Rating Scale)๑ มี ๕ ระดับ 
โดยก าหนดความมากน้อยของระดับการปฏิบัติ ดังนี้ 

๕ หมายถึง ว่าม ี ในระดับมากท่ีสุด 
๔ หมายถึง ว่าม ี ในระดับมาก 
๓ หมายถึง ว่าม ี ในระดับปานกลาง 
๒ หมายถึง ว่าม ี ในระดับน้อย 
๑ หมายถึง ว่าม ี ในระดับน้อยที่สุด 

ส าหรับการแปลค่าความหมายค่าเฉลี่ยศึกษาประสิทธิผลของโครงการของกาด าเนินการ
โครงการค่ายพุทธธรรมมีผลต่อนักเรียน ระดับมัธยมศึกษาตอนต้น โรงเรียนวัดบางกุฎีทอง ต าบลบาง
กะดี อ าเภอเมือง จังหวัดปทุมธานี ได้ก าหนดการแปลผล โดยใช้ค่าเฉลี่ยตามหลักทางคณิตศาสตร์ที่
ก าหนดให้ค่า ๐.๕๑ ขึ้นไปให้ปัดเป็นเลขจ านวนเต็ม เกณฑ์ท่ีใช้เป็นดังนี้๒ 

                                                           
๑ บุญชม ศรีสะอาด, กำรวิจัยเบื้องต้น, พิมพ์ครั้งที่ ๒ (กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพ์สุวีริยาสาส์น , 

๒๕๓๕), หน้า ๙๙–๑๐๐. 
๒ สมชัย วงษ์คณะและทวนทอง เชาวกีรติพงศ์, เอกสำรกำรสอนวิชำกำรวิจัย, (กรุงเทพมหานคร: 

อักษรเจริญทัศน์, ๒๕๕๐), หน้า ๒๒๙. 
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ค่าเฉลี่ย ๔.๕๑ – ๕.๐๐  หมายถึง มีการเสริมทักษะการเรียนรู้ในระดับมากท่ีสุด 
ค่าเฉลี่ย ๓.๕๑ – ๔.๕๐  หมายถึง มีการเสริมทักษะการเรียนรู้ในระดับมาก 
ค่าเฉลี่ย ๒.๕๑ – ๓.๕๐  หมายถึง มีการเสริมทักษะการเรียนรู้ในระดับปานกลาง 
ค่าเฉลี่ย ๑.๕๑ – ๒.๕๐  หมายถึง มีการเสริมทักษะการเรียนรู้ในระดับน้อย 
ค่าเฉลี่ย ๑.๐๐ – ๑.๕๐  หมายถึง มีการเสริมทักษะการเรียนรู้ในระดับน้อยที่สุด 

ตอนที่ ๓ เป็นแบบสอบถามที่ให้ผู้ตอบแบบสอบถามได้แสดงความคิดเห็นเพ่ิมเติม
เกี่ยวกับปัญหาอุปสรรคและข้อเสนอแนะต่อการศึกษาประสิทธิผลของโครงการของการด าเนินการ
โครงการค่ายพุทธธรรมมีผลต่อนักเรียน ระดับมัธยมศึกษาตอนต้น โรงเรียนวัดบางกุฎีทอง ต าบลบาง
กะดี อ าเภอเมือง จังหวัดปทุมธานี ซึ่งมีลักษณะเป็นค าถามปลายเปิดให้เลือกตอบโดยเสรี   
(Open ended Question) 

๒. น าแบบสอบถาม (ฉบับร่าง) ที่สร้างขึ้นไปเสนออาจารย์ที่ปรึกษา เพ่ือตรวจสอบ
ความถูกต้องของเนื้อหา การใช้ภาษา และความชัดเจนของข้อค าถาม และน ากลับมาปรับปรุง ตาม
ค าแนะน า 

๓. น าร่างแบบสอบถามที่ได้ปรับปรุงแก้ไขตามข้อเสนอของอาจารย์ที่ปรึกษาแล้วไป
ตรวจสอบความเรียบร้อยและน าเสนอแบบสอบถามนั้นต่อผู้เชี่ยวชาญ เพ่ือตรวจสอบความถูกต้องของ
เนื้อหา การใช้ภาษา และความชัดเจนของข้อค าถาม และตรวจสอบความเที่ยงตรงและความ
ครอบคลุมเนื้อหา (Content Validity) จ านวน ๕ ท่าน 

๔. น าร่างแบบสอบถามที่ผ่านการตรวจสอบจากผู้เชี่ยวชาญมาวิเคราะห์หาค่าดัชนี
ความสอดคล้อง (Index of Item Objective Congruence : IOC)๓ 

 

สูตร IOC = Σℛ 
Ν 

 
เมื่อ IOC แทน ดัชนีความสอดคล้อง 

Σℛ  คือ ผลรวมของคะแนนความคิดเห็นจากผู้เชี่ยวชาญ 

Ν  คือ จ านวนผู้เชี่ยวชาญ 
โดยที่      +๑  หมายถึง แน่ใจว่าสอดคล้อง 
  ๐ หมายถึง ไม่แน่ใจว่าสอดคล้อง 
 -๑ หมายถึง ไม่สอดคล้อง 

 
                                                           

๓ ดังรายละเอียดในเอกสารภาคผนวก 
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ก าหนดเลือกข้อค าถามที่มีค่าตั้งแต่ ๐.๕๐ ขึ้นไป จากข้อค าถามทั้งหมด ๔๐ ข้อ 
(ภาคผนวก ก)  

๕.  น าแบบสอบถามที่แก้ไขเรียบร้อยแล้วไปเข้าสู่กระบวนการตรวจสอบหาข้อบกพร่อง
ของเครื่องมือก่อนการทดลอง (Try Out) 

๖. น าแบบสอบถามไปทดลองใช้ (Try-out) กับชั้นประถมปีที่ ๖ โรงเรียนวัดบางเตย 
แขวงคลองกุ่ม เขตบึงกุ่ม กรุงเทพมหานคร ซึ่งไม่ใช่กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัย จ านวน ๓๐ คน 
ตรวจสอบความสมบูรณ์ของข้อมูลที่ได้รับกลับคืนมา และท าการประมวลผลทางสถิติ เพ่ือวิเคราะห์ค่า
สัมประสิทธิ์ความเชื่อมั่น (Reliability Analysis) ของแบบสอบถาม ด้วยวิธีการหาค่าสัมประสิทธิ์
ความเชื่อมั่นชนิดแอลฟ่า (Alpha coefficient) ของครอนบาค (Cronbach )๔  โดยใช้สูตร 

 

𝛼 = 

   Κ ∑𝑠𝑖
2 

 Κ −
1 

 𝑠𝑡
2 

 
เมื่อ  α = ค่าวามเชื่อมั่นของแบบสอบถาม 
 Κ = จ านวนข้อของแบบสอบถาม 
 𝑠𝑖

2   = ผลรวมค่าความแปรปรวนของแบบสอบถามแต่ละข้อ 
 𝑠𝑡

2 =ความแปรปรวนของคะแนนแบบสอบถามทั้งฉบับ 
 
ผู้วิจัยได้น าเอาข้อมูลมาวิเคราะห์หาค่าความเชื่อมั่นของแบบสอบถาม พบว่ามีค่า  

สัมประสิทธ์ความเชื่อมั่นเท่ากับ ๐.๙๑๘๙ 

๗. น าผลการวิเคราะห์หาค่าความเชื่อมั่น (Reliability Analysis) ของแบบสอบถาม
เสนอต่ออาจารย์ที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์  เพ่ือปรับปรุงแก้ไขแบบสอบถามให้สมบูรณ์ และขออนุมัติใช้
เป็นแบบสอบถามส าหรับการน าไปเก็บรวบรวมข้อมูลในกลุ่มตัวอย่างที่ก าหนด 

๓.๔ กำรเก็บรวบรวมข้อมูล 

๑. ขออนุมัติหนังสือออกถึงบุคคล/หน่วยงานที่เกี่ยวข้อง เพ่ือชี้แจงวัตถุประสงค์การวิจัย 
โดยผู้วิจัยเป็นผู้ด าเนินการประสานงานและท าการเก็บรวบรวมข้อมูลด้วยตนเอง 

                                                           
๔ Cronbach, Lee J. Essentials of psychological testing (4 th ed.). New York: Harper 

& Row, 1971.: P. 160. 
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๒. ผู้วิจัยชี้แจงวัตถุประสงค์ ความส าคัญของการตอบค าถามเพ่ือการวิจัย พร้อมทั้งได้
ก าหนดเวลาในการเก็บรวบรวมแบบสอบถามคืนจากกลุ่มตัวอย่าง โดยการด าเนินการดังกล่าวนี้ ผู้วิจัย
เป็นผู้ด าเนินการด้วยตนเอง ได้แบบสอบถามกลับคืนมาครบร้อยละ ๑๐๐  

๓. น าแบบสอบถามที่ได้รับกลับคืนมาตรวจสอบความครบถ้วน ความถูกต้อง และความ
สมบูรณ์ของข้อมูลเพื่อลงรหัสส าหรับการวิเคราะห์และประมวลผลทางสถิติ 

๓.๕ กำรวิเครำะห์ข้อมูล 

๓.๕.๑ กำรวิเครำะห์ข้อมูล 

 ผู้วิจัยได้ก าหนดแนวการวิเคราะห์ข้อมูลสถิติด้วยโปรแกรมส าเร็จรูปทางสังคมศาสตร์
ตามข้ันตอน ดังต่อไปนี้  

๑. การวิเคราะห์ข้อมูลเชิงสถิติพรรณานา (Descriptive Statistics) เพ่ือการบรรยาย
ข้อมูลวิจัย ผู้วิจัยใช้สถิติการแจกแจงความถี่ (Frequency) และหาค่าร้อยละ (Percentage) ค่าเฉลี่ย 
(Mean) และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (Standard Deviation) มีกรอบวิเคราะห์ข้อมูล ดังนี้ 

ตอนที่  ๑ ข้อมูลทั่วไป ผู้วิจัยได้ท าการวิ เคราะห์ด้วยสถิติการแจกแจงความถี่  
(Frequency) ค่าร้อยละ (Percentage) และสรุปลงในตารางประกอบการบรรยายข้อมูล 

ตอนที่ ๒ ศึกษาประสิทธิผลของโครงการของการด าเนินการโครงการค่ายพุทธธรรมมีผล
ต่อนักเรียน ระดับมัธยมศึกษาตอนต้น โรงเรียนวัดบางกุฎีทอง ต าบลบางกะดี อ าเภอเมือง จังหวัด
ปทุมธานี 

ตอนที่ ๓ ปัจจัยที่มีผลต่อประสิทธิผลของโครงการของการด าเนินการโครงการค่ายพุทธ
ธรรมมีผลต่อนักเรียน ระดับมัธยมศึกษาตอนต้น โรงเรียนวัดบางกุฎีทอง ต าบลบางกะดี อ าเภอเมือง 
จังหวัดปทุมธานี  

ผู้วิจัยได้ท าการวิเคราะห์ด้วยสถิติการหาค่าเฉลี่ย (Mean) และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 
(Standard Deviation) และสรุปผลพร้อมการแปลผลระดับประสิทธิผลของโครงการของการ
ด าเนินการโครงการค่ายพุทธธรรมมีผลต่อนักเรียน ระดับมัธยมศึกษาตอนต้น โรงเรียนวัดบางกุฎีทอง 
ต าบลบางกะดี อ าเภอเมือง จังหวัดปทุมธานี ตามเกณฑ์ที่ก าหนดลงในตารางประกอบการบรรยาย
ข้อมูล 

๒. การวิเคราะห์ข้อมูลเชิงอนุมาน ( Inferential Statistics) เพ่ือการเปรียบเทียบ
ค่าเฉลี่ยระหว่างเพศกับประสิทธิผลของโครงการของการด าเนินการโครงการค่ายพุทธธรรมมีผลต่อ
นักเรียน ระดับมัธยมศึกษาตอนต้น โรงเรียนวัดบางกุฎีทอง ต าบลบางกะดี อ าเภอเมือง จังหวัด
ปทุมธานี ใช้สถิติทดสอบนัยส าคัญแบบทีชนิดที่เป็นอิสระจากกัน (t-independent) ส่วนการศึกษา
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เปรียบเทียบค่าเฉลี่ยระหว่างตัวแปร ระดับชั้น และประสบการณ์การเข้าค่ายคุณธรรมจริยธรรม ค่าย
พุทธธรรมของกลุ่มตัวอย่าง ใช้สถิติการวิเคราะห์ความแปรปรวนร่วม (Analysis of Covariance: 
ANOVA) และเปรียบเทียบความแตกต่างรายคู่ด้วยวิธีผลต่างนัยยะส าคัญที่สุด (Least Significant 
Difference: LSD) 

๓.๕.๒ สูตรหำค่ำสถิติที่ใช้ในกำรวิเครำะห์ข้อมูล 

๑. สูตรหำค่ำสถิติร้อยละ (Percentage)๕ 

P = X ∗  100

𝑁
 

 

โดยท่ี     P = ร้อยละ 

 X = จ านวนผู้ตอบแบบสอบถาม 
* = คูณ 
N = จ านวนประชากร 

 

๒. สูตรหำค่ำเฉลี่ย (Mean)๖ 

𝑥̅ = Σx

N
 

 

โดยท่ี    𝑥̅ = ค่าเฉลี่ย 
 Σx = ผลรวมของผู้ตอบแบบสอบถาม 
 N = จ านวนประชากร 

 

 

                                                           
๕ นิภา เมธธาวีชัย, วิทยำกำรวิจัย, (กรุงเทพมหานคร: สถาบันราชภัฏธนบุรี, ๒๕๔๓), หน้า ๑๒๘ 
๖ ส่งศรี ชมภูวงศ์, กำรออกแบบกำรวิจัย, (นครศรีธรรมราช: มหาวิทยาลัยราชภัฏนครศรีธรรมราช, 

๒๕๔๙), หน้า ๖๘ 
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๓. สูตรหำค่ำส่วนเบี่ยงเบนมำตรฐำน (Standard Deviation)๗ 

S.D. = √ΝΣ𝑥2 − (Σ𝑥)2

N(N − 1)
 

 
โดยที่             S.D. = ค่าส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 

  Σ𝜒 = ผลรวมของผู้ตอบแบบสอบถามแต่ละระดับ 
 N = จ านวนประชากร 

๔) สูตรหำค่ำสถิติกำรแจกแจงแบบทีชนิดที่เป็นอิสระจำกกัน (t-dependent)๘ 

   
 
1

22







 



N

DDN

D
t ; df = n-1 

โดยที่ D = เป็นความแตกต่างของคะแนนแต่ละคู่ 
        D = เป็นจ านวนคู่ 
 
๕) สูตรสถิติกำรวิเครำะห์ควำมแปรปรวนร่วมกัน (Analysis of Covariance: 

ANOVA)๙ 

F   =        
𝑀𝑠𝑏

𝑀𝑠𝑤
 

เมื่อ          F     คือ ค่าสถิติในการแจกแจงแบบเอฟ (F-Distribution) 

𝑀𝑠𝑏    คือ ค่าความแปรปรวนระหว่างกลุ่ม 

                 𝑀𝑠𝑤    คือ ค่าความแปรปรวนภายในกลุ่ม 

 ๑. 𝑀𝑠𝑏    = 
SSb

ⅆfb
 

โดยที่ 𝑀𝑠𝑏 = ค่าความแปรปรวนระหว่างกลุ่ม (Mean Square) 

                                                        SSb      = ผลบวกก าลังสองระหว่างกลุ่ม ซึ่งค านวณได้จากสูตร 

                                                           
๗ ล้ วน สายยศและอั งคณา สายยศ , เทคนิคกำรวิจั ยทำงกำรศึกษำ , พิมพ์ครั้ งที่  ๕ , 

(กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพ์สุวีริยาส์น, ๒๕๓๘), หน้า ๒๗๔ 
๘ เรื่องเดียวกัน, หน้า ๒๗๕ 
๙ เรื่องเดียวกัน, หน้า ๒๗๖ 



๔๘ 
 

 

       SSb       = ∑ [
𝑇𝑗

2

𝜂𝑗
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                    𝑇𝑗           = คะแนนรวมของกลุ่มแต่ละกลุ่ม 

                    𝜂𝑗             = จ านวนคนของแต่ละกลุ่ม 
T         = คะแนนรวมทั้งหมด 
N         = คะแนนรวมทั้งหมด 

เมื่อ ⅆfb = ตัวแปรอิสระหาได้จากสูตร ⅆfb= p-1 
เมื่อ p     = จ านวนกลุ่มตัวอย่าง 

๒. Msw =
ssw

ⅆw
f  

โดยที่     Msw   = ความแปรปรวนภายในกลุ่ม 

           ssw   = ผลบวกก าลังสองภายในกลุ่มซึ่งค านวณได้จากสูตร 

           SSw = SST − SSb 
เมื่อ     SST       = ผลรวมก าลังสองของทั้งหมดโดยค านวณดังนี้ 

  SST    =     ∑ ∑ xij̃
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n

i=1

P

j=1

−
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เมื่อ ∑ ∑ xij̃
2

n

i=1

P

j=1

     = คะแนนรวมทั้งหมดของแต่ละคนยกก าลังสองของทุกกลุ่ม 

         T       = คะแนนรวมทั้งหมด 
         N      = คะแนนรวมทั้งหมด 



บทท่ี ๔ 

ผลการวิจัย 

วิทยานิพนธ์ เรื่อง “ประสิทธิผลของการด าเนินการโครงการค่ายพุทธธรรมที่มีผลต่อ
นักเรียน ระดับมัธยมศึกษาตอนต้น โรงเรียนวัดบางกุฎีทอง ต าบลบางกะดี อ าเภอเมือง  จังหวัด
ปทุมธานี” เป็นการศึกษาวิจัยเชิงปริมาณ (Quantitative Research) มีวัตถุประสงค์เพ่ือศึกษา
ประสิทธิผลของการด าเนินการโครงการค่ายพุทธธรรมที่มีผลต่อนักเรียน ระดับมัธยมศึกษาตอนต้น 
โรงเรียนวัดบางกุฎีทอง ต าบลบางกะดี อ าเภอเมือง จังหวัดปทุมธานี และเพ่ือศึกษาปัจจัยที่มีผลต่อ
ประสิทธิผลของการด าเนินการโครงการค่ายพุทธธรรมที่มีผลต่อนักเรียน ระดับมัธยมศึกษาตอนต้น 
โรงเรียนวัดบางกุฎีทอง ต าบลบางกะดี อ าเภอเมือง จังหวัดปทุมธานี กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัยครั้ง
นี้ ผู้วิจัยได้ท าการสุ่มตัวอย่างแบบง่าย (Simple Random Sampling) คือ ใช้นักเรียนมัธยมศึกษา
ตอนต้น จ านวน ๑๓๗ คน 

เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้เป็นแบบสอบถามที่ผู้วิจัยสร้างขึ้น มีค่าสัมประสิทธิ์ความ
เชื่อมั่นเท่ากับ ๐.๙๑ ผู้วิจัยเป็นผู้แจกแบบสอบถามและรวบรวมข้อมูลด้วยตนเอง ได้แบบสอบถาม
กลับคืนมาครบทุกฉบับ (ร้อยละ ๑๐๐) เมื่อตรวจสอบความสมบูรณ์ของแบบสอบถามและวิเคราะห์
สรุปข้อมูลลงตารางประกอบการบรรยาย  

สถิติที่ใช้ในการท าวิจัย ประกอบด้วย สถิติที่ใช้วิเคราะห์ข้อมูลพ้ืนฐาน ได้แก่ ค่าร้อยละ 

(Percentage) ค่าเฉลี่ย (Mean) และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (Standard Deviation) ส่วนสถิติที่ใช้

ศึกษาวิเคราะห์วัตถุประสงค์การวิจัย ได้แก่ สถิติแจกแจงแบบทีชนิดที่ เป็นอิสระจากกัน  ( t-

dependent) และสถิติการวิเคราะห์ความแปรปรวนร่วม (Analysis of Covariance: ANOVA) ถ้า

ปรากฏนัยส าคัญทางสถิติจะทดสอบค่าความแตกต่างเป็นรายคู่ด้วยผลต่างนัยส าคัญน้อยที่สุด (Least 

Significant Different: LSD) โดยก าหนดระดับนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ ๐.๐๕ เพ่ือให้เกิดความ

เข้าใจในการแปลความหมายของการรายงานข้อมูลผลการวิจัยที่ตรงกัน  

เพ่ือให้เกิดความเข้าใจในการแปลความหมายของการรายงานข้อมูลผลการวิจัยที่ตรงกัน 
ผู้วิจัยได้ก าหนดสัญลักษณ์ที่ใช้แทนความหมาย ดังต่อไปนี้ 

 



๕๐ 

x̄ หมายถึง ค่าเฉลี่ย (Mean) 
S.D. หมายถึง ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (Standard Deviation) 
n หมายถึง จ านวนกลุ่มตัวอย่างที่ศึกษา 
t หมายถึง ค่าแจกแจงการกระจายข้อมูลแบบ F-distribution 
P หมายถึง แสดงค่านัยส าคัญทางสถิต ิ
* หมายถึง ความแตกต่างอย่างมีนัยส าคัญที่ระดับสถิติ 

๔.๑ ข้อมูลทั่วไป 

ข้อมูลทั่วไปของผู้ใช้นักเรียนมัธยมศึกษาตอนต้นได้แก่ เพศ ระดับชั้น ประสบการณ์เข้า
ค่ายอบรมคุณธรรมจริยธรรม ค่ายพุทธธรรม ผู้วิจัยน าเสนอโดยแจกแจงความถี่และค่าร้อยละ ลงใน
ตารางประกอบการบรรยาย ด ังตารางที่ ๔.๑ 

ตารางท่ี ๔.๑ แสดงจ านวนและค่าร้อยละข้อมูลทั่วไป 

ข้อมูลทั่วไป 
ชาย หญิง รวม 

จ านวน ร้อยละ จ านวน ร้อยละ จ านวน ร้อยละ 
๑. เพศ ๗๙ ๕๗.๖ ๕๘ ๔๒.๔ ๑๓๗ ๑๐๐. 

รวม ๗๙ ๕๗.๖ ๕๘ ๔๒.๔ ๑๓๗ ๑๐๐. 
๒. ระดับชั้น       
 มัธยมศึกษาตอนต้นชั้นปีที่ ๑ ๑๘ ๑๓.๓ ๒๗ ๑๙.๖ ๔๕ ๓๒.๘ 
 มัธยมศึกษาตอนต้นชั้นปีที่ ๒ ๒๕ ๑๘.๖ ๑๘ ๑๒.๘ ๔๓ ๓๑.๔ 
 มัธยมศึกษาตอนต้นชั้นปีที่ ๓ ๓๕ ๒๕.๗ ๑๔ ๑๐.๑ ๔๙ ๓๕.๘ 
 รวม ๗๙ ๕๗.๖ ๕๘ ๔๒.๔ ๑๓๗ ๑๐๐. 
๓. ประสบการณ์ในการเข้าค่ายอบรมคุณธรรมจริยธรรม    
 ๑. ๑-๒ ครั้ง ๑๕ ๑๐.๙ ๑๓ ๙.๕ ๒๘ ๒๐.๔ 
 ๒. ๓-๔ ครั้ง ๓๓ ๒๔.๕ ๓๔ ๒๔.๙ ๖๗ ๔๙.๔ 
 ๓. ๕-๖ ครั้ง ๑๕ ๑๐.๘ ๗ ๕.๑ ๒๒ ๑๕.๙ 
 ๔. มากกว่า ๖ ครั้ง ๑๖ ๑๑.๔ ๔ ๒.๙ ๒๐ ๑๔.๓ 
 รวม ๗๙ ๕๗.๖ ๕๘ ๔๒.๔ ๑๓๗ ๑๐๐. 

จากตารางที่ ๔.๑ แสดงจ านวนร้อยละ ปัจจัยส่วนบุคคลของผู้ใช้นักเรียนมัธยมศึกษา
ตอนต้น สามารถอธิบายในแต่ละประเด็นดังต่อไปนี้ 

๑. ปัจจัยส่วนบุคคลของนักเรียนมัธยมศึกษาตอนต้น ส่วนใหญ่เป็นเพศชาย จ านวน ๗๙ 
คน ร้อยละ ๕๗.๖ รองลงมา คือ เพศหญิง จ านวน ๕๘ คน ร้อยละ ๔๒.๔ ตามล าดับ  



๕๑ 

n = ๑๓๗ 

๒. ปัจจัยส่วนบุคคลของนักเรียนมัธยมศึกษาตอนต้น อยู่ในระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๑  
จ านวน ๔๕ คน คิดเป็นร้อยละ ๓๒.๘ มัธยมศึกษาปีที่ ๒ จ านวน ๔๓ คน คิดเป็นร้อยละ ๓๑.๔ และ
มัธยมศึกษาปีที่ ๓ จ านวน ๔๙ คน คิดเป็นร้อยละ ๓๕.๘ 

๓. ปัจจัยส่วนบุคคลนักเรียนมัธยมศึกษาตอนต้น ต่อประสบการณ์ในการเข้าค่าย
คุณธรรมจริยธรรม พุทธธรรม พบว่า เคยเข้าค่ายคุณธรรมจริยธรรม เรียงล าดับจากมากไปหาน้อย คือ  
๓-๔ ครั้ง จ านวน ๖๗ คน คิดเป็นร้อยละ ๔๙.๔, ๑-๒ ครั้ง จ านวน ๒๘ คน คิดเป็นร้อยละ ๒๐.๔, ๕-
๖ ครั้ง จ านวน ๒๒ คน คิดเป็นร้อยละ ๑๕.๙ และมากกว่า ๖ ครั้ง จ านวน ๒๐ คน คิดเป็นร้อยละ 
๑๔.๓ ตามล าดับ 

๔.๒ ผลการวิจัยตามวัตถุประสงค์ 

 การศึกษาประสิทธิผลของการด าเนินการโครงการค่ายพุทธธรรมที่มีผลต่อนักเรียน 
ระดับมัธยมศึกษาตอนต้น โรงเรียนวัดบางกุฎีทอง ต าบลบางกะดี อ าเภอเมือง จังหวัดปทุมธานี ผู้วิจัย
ได้วิเคราะห์ข้อมูลศึกษาประสิทธิผลของการด าเนินการโครงการค่ายพุทธธรรมที่มีผลต่อนักเรียน 
ระดับมัธยมศึกษาตอนต้น โรงเรียนวัดบางกุฎีทอง ต าบลบางกะดี อ าเภอเมือง จังหวัดปทุมธานี ด้วย
สถิติพ้ืนฐาน คือค่าเฉลี่ย และค่าส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน พร้อมการแปลผลตามเกณฑ์ที่ได้ก าหนด 
ปรากฏผลการวิเคราะห์ข้อมูลดังต่อไปนี้ 

ตารางท่ี ๔.๒ แสดงคะแนนค่าเฉลี่ย (x̄) ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) และแปลผลประสิทธิผลของ
การด าเนินการโครงการค่ายพุทธธรรมที่มีผลต่อนักเรียน ระดับมัธยมศึกษาตอนต้น โรงเรียนวัดบาง
กุฎีทอง ต าบลบางกะดี อ าเภอเมือง จังหวัดปทุมธานี โดยภาพรวม 

ประสิทธิผลของการด าเนินการโครงการค่ายพุทธธรรมท่ีมีผล
ต่อนักเรียน ระดับมัธยมศึกษาตอนต้น โรงเรียนวัดบางกุฎีทอง 

ประสิทธิผลของการ
ด าเนินการ 

x̄ S.D. แปลผล 
๑ ด้านการเรียน ๔.๒๘ ๐.๗๑ มาก 
๒ ด้านคุณธรรมจริยธรรม ๔.๒๑ ๐.๗๓ มาก 
๓ ด้านความรับผิดชอบต่อครอบครัว ๔.๑๔ ๐.๗๖ มาก 
๔ ด้านความรับผิดชอบต่อสังคม ๔.๒๔ ๐.๗๒ มาก 

รวม ๔.๒๒ ๐.๗๓ มาก 

จากตารางท่ี ๔.๒ พบว่า ประสิทธิผลของการด าเนินการโครงการค่ายพุทธธรรมที่มีผล
ต่อนักเรียน ระดับมัธยมศึกษาตอนต้น โรงเรียนวัดบางกุฎีทอง ต าบลบางกะดี อ าเภอเมือง จังหวัด
ปทุมธานี ประสิทธิผลของการด าเนินการโครงการค่ายพุทธธรรมที่มีผลต่อนักเรียน โดยรวมอยู่ใน



๕๒ 

(n= ๑๓๗) 

ระดับมาก (x̄ = ๔.๒๒) เมื่อพิจารณาในแต่ละด้าน พบว่า ประสิทธิผลของการด าเนินการโครงการค่าย
พุทธธรรมที่มีผลต่อนักเรียน ระดับมัธยมศึกษาตอนต้น โรงเรียนวัดบางกุฎีทอง ต าบลบางกะดี อ าเภอ
เมือง จังหวัดปทุมธานี อยู่ในระดับมาก โดยมีค่าเฉลี่ยจากมากไปหาน้อย ตามล าดับดังนี้ ด้านการเรียน 

(x̄ = ๔.๒๘) ด้านความรับผิดชอบต่อสังคม (x̄= ๔.๒๔) ด้านคุณธรรมจริยธรรม (x̄ = ๔.๒๑) และ

ด้านความรับผิดชอบต่อครอบครัว (x̄ = ๔.๑๔) ตามล าดับ 

ตารางที่ ๔.๓ แสดงคะแนนค่าเฉลี่ย (x̄) ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) และแปลผลประสิทธิผลของ
การด าเนินการโครงการค่ายพุทธธรรมที่มีผลต่อนักเรียน ระดับมัธยมศึกษาตอนต้น โรงเรียนวัดบาง
กุฎีทอง ต าบลบางกะดี อ าเภอเมือง จังหวัดปทุมธานี ด้านการเรียน 

ด้านการเรียน 
ประสิทธิผลของการ

ด าเนินการ 

x̄ S.D. แปลผล 
๑. มีสมาธิเข้าใจเนื้อหาวิชาที่เรียนมากข้ึน ๔.๔๔ ๐.๖๕ มาก 
๒. ผลการเรียนได้คะแนนดีขึ้น ๔.๒๖ ๐.๖๙ มาก 
๓. ร่วมท ากิจกรรมเชิงสร้างสรรค์ร่วมกับเพ่ือน ๆ มากข้ึน ๔.๒๒ ๐.๗๓ มาก 
๔. ขยันหมั่นเพียร ชอบอ่านหนังสือ แสวงหาความรู้เสมอ ๔.๓๐ ๐.๗๑ มาก 

๕. มีความรับผิดชอบต่องานในรายวิชาที่ได้รับหมอบหมาย ๔.๑๖ ๐.๗๙ มาก 

รวม ๔.๒๘ ๐.๗๑ มาก 

จากตารางท่ี ๔.๓ พบว่า ประสิทธิผลของการด าเนินการโครงการค่ายพุทธธรรมที่มีผล
ต่อนักเรียน ระดับมัธยมศึกษาตอนต้น โรงเรียนวัดบางกุฎีทอง ต าบลบางกะดี อ าเภอเมือง  จังหวัด
ปทุมธานี มีประสิทธิผลของการด าเนินการโครงการค่ายพุทธธรรมที่มีผลต่อนักเรียน ระดับ

มัธยมศึกษาตอนต้น ด้านการเรียน พบว่า โดยภาพรวม อยู่ในระดับมาก (x̄ = ๔.๒๘) เมื่อพิจารณา

รายละเอียดในแต่ละข้อ พบว่า มีสมาธิเข้าใจเนื้อหาวิชาที่เรียนมากขึ้น  (x̄ = ๔.๔๔) ขยันหมั่นเพียร 

ชอบอ่านหนังสือ แสวงหาความรู้เสมอ (x̄ = ๔.๓๐) ผลการเรียนได้คะแนนดีขึ้น (x̄ = ๔.๒๖) ร่วมท า

กิจกรรมเชิงสร้างสรรค์ร่วมกับเพ่ือน ๆ มากขึ้น (x̄ = ๔.๒๒) และมีความรับผิดชอบต่องานในรายวิชา

ที่ได้รับหมอบหมาย (x̄= ๔.๑๖) ตามล าดับ 

 

 

 

 

 



๕๓ 

(n= ๑๓๗) 

ตารางที่ ๔.๔ แสดงคะแนนค่าเฉลี่ย (x̄) ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) และแปลผลประสิทธิผลของ
การด าเนินการโครงการค่ายพุทธธรรมที่มีผลต่อนักเรียน ระดับมัธยมศึกษาตอนต้น โรงเรียนวัดบาง
กุฎีทอง ต าบลบางกะดี อ าเภอเมือง จังหวัดปทุมธานีด้านคุณธรรมและจริยธรรม 

 

ด้านคุณธรรมและจริยธรรม 
ประสิทธิผลของการ

ด าเนินการ 

x̄ S.D. แปลผล 
๑. มีความเคารพและปฏิบัติตามระเบียบวินัย ๔.๑๒ ๐.๗๙ มาก 
๒. มีความซื่อสัตย์ในทางท่ีถูกต้อง ๓.๙๙ ๐.๗๘ มาก 
๓. มีความเมตตา ไม่เห็นแก่ตัว และช่วยเหลือต่อผู้อื่นมากขึ้น ๔.๓๕ ๐.๖๖ มาก 
๔. มีความอดทนอดกลั้นมากขึ้น ๔.๓๘ ๐.๖๙ มาก 
๕. รู้จักการใช้เหตุผลในการตัดสินใจและแสดงภาวะผู้น า ๔.๒๑ ๐.๗๓ มาก 

รวม ๔.๒๑ ๐.๗๓ มาก 
 

จากตารางท่ี ๔.๔ พบว่า ประสิทธิผลของการด าเนินการโครงการค่ายพุทธธรรมที่มีผล
ต่อนักเรียน ระดับมัธยมศึกษาตอนต้น โรงเรียนวัดบางกุฎีทอง ต าบลบางกะดี อ าเภอเมือง จังหวัด
ปทุมธานี มีประสิทธิผลของการด าเนินการโครงการค่ายพุทธธรรมที่มีผลต่อนักเรียน ระดับ

มัธยมศึกษาตอนต้น ด้านคุณธรรมและจริยธรรม พบว่า โดยภาพรวม อยู่ในระดับมาก (x̄ = ๔.๒๑) 

เมื่อพิจารณารายละเอียดในแต่ละข้อ พบว่า มีความอดทนอดกลั้นมากขึ้น (x̄ = ๔.๓๘) มีความเมตตา 

ไม่เห็นแก่ตัว และช่วยเหลือต่อผู้อ่ืนมากขึ้น (x̄ = ๔.๓๕) รู้จักการใช้เหตุผลในการตัดสินใจและแสดง

ภาวะผู้น า (x̄ = ๔.๒๑) มีความเคารพและปฏิบัติตามระเบียบวินัย (x̄ = ๔.๑๒) และมีความซื่อสัตย์

ในทางท่ีถูกต้อง (x̄ = ๓.๙๙) ตามล าดับ 

 

 

 

 

 

 



๕๔ 

(n= ๑๓๗) 

ตารางที่ ๔.๕ แสดงคะแนนค่าเฉลี่ย (x̄) ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) และแปลผลประสิทธิผลของ
การด าเนินการโครงการค่ายพุทธธรรมที่มีผลต่อนักเรียน ระดับมัธยมศึกษาตอนต้น โรงเรียนวัดบาง
กุฎีทอง ต าบลบางกะดี อ าเภอเมือง จังหวัดปทุมธานี ด้านความรับผิดชอบต่อครอบครัว 

 

ด้านความรับผิดชอบต่อครอบครัว 
ประสิทธิผลของการ

ด าเนินการ 

x̄ S.D. แปลผล 
๑. มีส านึกในบุญคุณของบุพการีและกตัญญูต่อบิดามารดา ๔.๐๖ ๐.๘๕ มาก 
๒. เชื่อฟังโอวาทของพ่อแม่ตามหลักเหตุผล ๔.๑๑ ๐.๗๗ มาก 
๓. รู้จักประหยัดมัธยัสถ์ช่วยครอบครัว ๔.๑๓ ๐.๗๖ มาก 
๔. รับผิดชอบภาระงานทางบ้านที่ได้รับมอบหมาย ๔.๐๖ ๐.๗๘ มาก 
๕. คอยให้ก าลังใจและช่วยเหลือบิดามารดาเมื่อต้องประสบ

ปัญหา 
๔.๓๔ ๐.๖๖ มาก 

รวม ๔.๑๔ ๐.๗๖ มาก 
 

จากตารางท่ี ๔.๕ พบว่า ประสิทธิผลของการด าเนินการโครงการค่ายพุทธธรรมที่มีผล
ต่อนักเรียน ระดับมัธยมศึกษาตอนต้น โรงเรียนวัดบางกุฎีทอง ต าบลบางกะดี อ าเภอเมือง  จังหวัด
ปทุมธานี มีประสิทธิผลของการด าเนินการโครงการค่ายพุทธธรรมที่มีผลต่อนักเรียน ระดับ

มัธยมศึกษาตอนต้น ด้านความรับผิดชอบต่อครอบครัว พบว่า โดยภาพรวม อยู่ในระดับมาก (x̄ = 
๔.๑๔) เมื่อพิจารณารายละเอียดในแต่ละข้อ พบว่า คอยให้ก าลังใจและช่วยเหลือบิดามารดาเมื่อต้อง

ประสบปัญหา (x̄ = ๔.๓๔) รู้จักประหยัดมัธยัสถ์ช่วยครอบครัว (x̄ = ๔.๑๓) เชื่อฟังโอวาทของพ่อแม่

ตามหลักเหตุผล (x̄ = ๔.๑๑) มีส านึกในบุญคุณของบุพการีและกตัญญูต่อบิดามารดา และรับผิดชอบ

ภาระงานทางบ้านที่ได้รับมอบหมาย (x̄ = ๔.๐๖) ตามล าดับ 

 

 

 

 

 



๕๕ 

(n= ๑๓๗) 

ตารางที่ ๔.๖ แสดงคะแนนค่าเฉลี่ย (x̄) ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) และแปลผลประสิทธิผลของ
การด าเนินการโครงการค่ายพุทธธรรมที่มีผลต่อนักเรียน ระดับมัธยมศึกษาตอนต้น โรงเรียนวัดบาง
กุฎีทอง ต าบลบางกะดี อ าเภอเมือง จังหวัดปทุมธานี ด้านความรับผิดชอบต่อสังคม 

 

ด้านความรับผิดชอบต่อสังคม 
ประสิทธิผลของการ

ด าเนินการ 

x̄ S.D. แปลผล 
๑. เข้าร่วมกิจกรรมสาธารณะด้วยจิตอาสา ๔.๓๘ ๐.๖๕ มาก 
๒. ปฏิบัติตนเป็นประโยชน์ต่อส่วนรวมเม่ือมีโอกาส ๔.๓๒ ๐.๖๔ มาก 
๓. ประพฤติตนเป็นแบบอย่างท่ีดี ๔.๓๖ ๐.๖๖ มาก 
๔. เคารพสิทธิเสรีภาพและรับฟังความคิดเห็นของคนอ่ืนมากข้ึน ๔.๑๒ ๐.๗๑ มาก 
๕. ติดติดข่าวสารและความรู้สมัยใหม่ในสังคมเสมอ ๔.๐๓ ๐.๙๓ มาก 

รวม ๔.๒๔ ๐.๗๒ มาก 
 

จากตารางที่ ๔.๖ พบว่า ประสิทธิผลของการด าเนินการโครงการค่ายพุทธธรรมที่มีผล
ต่อนักเรียน ระดับมัธยมศึกษาตอนต้น โรงเรียนวัดบางกุฎีทอง ต าบลบางกะดี อ าเภอเมือง  จังหวัด
ปทุมธานี มีประสิทธิผลของการด าเนินการโครงการค่ายพุทธธรรมที่มีผลต่อนักเรียน ระดับ

มัธยมศึกษาตอนต้น ด้านความรับผิดชอบต่อสังคม พบว่า โดยภาพรวม อยู่ในระดับมาก (x̄ = 

๔.๑๔) เมื่อพิจารณารายละเอียดในแต่ละข้อ พบว่า เข้าร่วมกิจกรรมสาธารณะด้วยจิตอาสา (x̄ = 

๔.๓๘) ประพฤติตนเป็นแบบอย่างที่ดี (x̄ = ๔.๓๖) ปฏิบัติตนเป็นประโยชน์ต่อส่วนรวมเมื่อมีโอกาส  

(x̄ = ๔.๓๒) เคารพสิทธิเสรีภาพและรับฟังความคิดเห็นของคนอ่ืนมากขึ้น (x̄ = ๔.๑๒) และติด

ข่าวสารและความรู้สมัยใหม่ในสังคมเสมอ (x̄ = ๔.๑๒) ตามล าดับ 

ประสิทธิผลของการด าเนินการโครงการค่ายพุทธธรรมที่มีผลต่อนักเรียน ระดับ
มัธยมศึกษาตอนต้น โรงเรียนวัดบางกุฎีทอง ต าบลบางกะดี อ าเภอเมือง จังหวัดปทุมธานี ที่เป็นกลุ่ม
ตัวอย่าง ผู้วิจัยได้วิเคราะห์ข้อมูลและสรุปผลการวิเคราะห์ข้อมูลประกอบการบรรยาย ดังต่อไปนี้ 

๔.๓ การเปรียบเทียบประสิทธิผลของการด าเนินการโครงการค่ายพุทธธรรมที่มีผลต่อ

นักเรียน ระดับมัธยมศึกษาตอนต้น โรงเรียนวัดบางกุฎีทอง ต าบลบางกะดี อ าเภอเมือง 

จังหวัดปทุมธานีจ าแนกตามปัจจัยส่วนบุคคล 



๕๖ 

n = ๑๓๗ 

การเปรียบเทียบประสิทธิผลของการด าเนินการโครงการค่ายพุทธธรรมที่มีผลต่อ
นักเรียนระดับมัธยมศึกษาตอนต้น โรงเรียนวัดบางกุฎีทอง ต าบลบางกะดี อ าเภอเมือง  จังหวัด
ปทุมธานีจ าแนกตามปัจจัยส่วนบุคคล อันได้แก่ เพศ ระดับชั้น และประสบการณ์ในการเข้าค่ายอบรม
คุณธรรมจริยธรรม ค่ายพุทธธรรม กลุ่มตัวอย่างผู้ตอบแบบสอบถาม โดยการทดสอบค่าที  (t-test) 
การวิเคราะห์ความแปรปรวนแบบทางเดียว (One-Way ANOVA ) รายละเอียดตามตารางที่ ๔.๗-
๔.๑๔ 

สมมติฐานที่ ๑ นักเรียนที่มีเพศต่างกันมีประสิทธิผลของการด าเนินการโครงการค่ายพุทธธรรมที่มี
ผลต่อนักเรียนระดับมัธยมศึกษาตอนต้น โรงเรียนวัดบางกุฎีทอง ต าบลบางกะดี อ าเภอเมือง 
จังหวัดปทุมธานี แตกต่างกัน  

ตารางที่ ๔.๗ แสดงการเปรียบเทียบประสิทธิผลของการด าเนินการโครงการค่ายพุทธธรรมที่มีผลต่อ
นักเรียนระดับมัธยมศึกษาตอนต้น โรงเรียนวัดบางกุฎีทอง ต าบลบางกะดี อ าเภอเมือง  จังหวัด
ปทุมธานี จ าแนกตามเพศ 

ประสิทธิผลของการด าเนินการโครงการค่าย
พุทธธรรม 

ชาย หญิง 
t Sig 𝑥̅ S.D. 𝑥̅ S.D. 

๑. ด้านการเรียน ๓.๐๔ ๐.๔๓ ๓.๐๗ ๐.๔๐ ๐.๖๖๔ ๐.๕๐๘ 
๒. ด้านคุณธรรมจริยธรรม ๓.๓๙ ๐.๓๙ ๓.๕๒ ๐.๓๙ ๒.๔๒๙ ๐.๐๑๖ 
๓. ด้านความรับผิดชอบต่อครอบครัว ๓.๔๒ ๐.๓๔ ๓.๔๗ ๐.๔๑ ๐.๙๖๒ ๐.๓๓๗ 
๔. ด้านความรับผิดชอบต่อสังคม ๓.๔๔ ๐.๖๒ ๓.๕๒ ๐.๓๘ ๒.๓๔๒ ๐.๐๒๐ 

รวม ๓.๓๔ ๐.๓๐ ๓.๔๒ ๐.๒๙ ๒.๐๗๐ ๐.๐๔๐ 
 

จากตารางท่ี ๔.๗ พบว่า ประสิทธิผลของการด าเนินการโครงการค่ายพุทธธรรมที่มีผล
ต่อนักเรียนระดับมัธยมศึกษาตอนต้น โรงเรียนวัดบางกุฎีทอง ต าบลบางกะดี อ าเภอเมือง  จังหวัด
ปทุมธานี จ าแนกตามเพศ พบว่า เพศต่างกัน ประสิทธิผลของการด าเนินการโครงการค่ายพุทธธรรมที่
มีผลต่อนักเรียนระดับมัธยมศึกษาตอนต้น โรงเรียนวัดบางกุฎีทอง ต าบลบางกะดี อ าเภอเมือง จังหวัด
ปทุมธานี โดยภาพรวมไม่แตกต่างกัน จึงปฏิเสธสมมติฐานที่ตั้งไว้ และเมื่อพิจารณาในแต่ละด้าน 
พบว่า ประสิทธิผลของการด าเนินการโครงการค่ายพุทธธรรมที่มีผลต่อนักเรียนระดับมัธยมศึกษา
ตอนต้น โรงเรียนวัดบางกุฎีทอง ต าบลบางกะดี อ าเภอเมือง จังหวัดปทุมธานี จ าแนกตามเพศ ไม่
แตกต่างกันทุกด้าน จึงปฏิเสธสมมติฐานที่ตั้งไว้ 

 



๕๗ 

n = ๑๓๗ 

 

สมมติฐานที่ ๒  นักเรียนที่มีห้องเรียนต่างกันประสิทธิผลของการด าเนินการโครงการค่ายพุทธธรรมที่
มีผลต่อนักเรียนระดับมัธยมศึกษาตอนต้น โรงเรียนวัดบางกุฎีทอง ต าบลบางกะดี อ าเภอเมือง จังหวัด
ปทุมธานี จ าแนกตามระดับชั้น  

ตารางที่ ๔.๘ แสดงการเปรียบเทียบประสิทธิผลของการด าเนินการโครงการค่ายพุทธธรรมที่มีผลต่อ
นักเรียนระดับมัธยมศึกษาตอนต้น โรงเรียนวัดบางกุฎีทอง ต าบลบางกะดี อ าเภอเมือง  จังหวัด
ปทุมธานี จ าแนกตามระดับชั้น 

ประสิทธิผลของการด าเนินการ
โครงการค่ายพุทธธรรม 

 

แหล่งความ
แปรปรวน 

 
SS 

 
df 

 
MS 

 
F 

 
Sig 

๑. ด้านการศึกษา ระหว่างกลุ่ม ๓.๑๐ ๓ ๑.๐๓ ๘.๐๐ ๐.๐๐ 
ภายในกลุ่ม ๒๗.๘๙ ๑๒๔ ๐.๑๓   

รวม ๔๑.๗๐ ๑๒๗    
๒. ด้านคุณธรรมจริยธรรม ระหว่างกลุ่ม ๒.๕๕ ๓ ๐.๘๕ ๕.๙๘ ๐.๐๐ 

ภายในกลุ่ม ๓๐.๖๘ ๑๒๔ ๐.๑๔   
รวม ๓๓.๒๓ ๑๒๗    

๓ . ด้ า น ค ว า ม รั บ ผิ ด ช อ บ ต่ อ
ครอบครัว 

ระหว่างกลุ่ม ๒.๓๘ ๓ ๐.๗๙ ๖.๖๒ ๐.๐๐ 
ภายในกลุ่ม ๒๕.๘๔ ๑๒๔ ๐.๑๒   

รวม ๒๘.๒๑ ๑๒๗    
๔. ด้านความรับผิดชอบต่อสังคม ระหว่างกลุ่ม ๓.๐๖ ๓ ๑.๐๒ ๖.๕๔ ๐.๐๐ 

ภายในกลุ่ม ๓๓.๖๗ ๑๒๔ ๐.๑๖   
รวม ๓๖.๗๓ ๑๒๗    

รวมทั้งหมด 
ระหว่างกลุ่ม ๒.๖๗๘ ๓ ๐.๘๙ ๗.๖๕ ๐.๐๐ 
ภายในกลุ่ม ๒๕.๑๗ ๑๒๔ ๐.๑๒   

รวม ๒๗.๘๔ ๑๒๗    
*มีนัยส าคัญทางสถิติที่ ระดับ ๐.๐๕ 

จากตารางที่ ๔.๘ ประสิทธิผลของการด าเนินการโครงการค่ายพุทธธรรมที่มีผลต่อ
นักเรียนระดับมัธยมศึกษาตอนต้น โรงเรียนวัดบางกุฎีทอง ต าบลบางกะดี อ าเภอเมือง  จังหวัด
ปทุมธานี ที่มีระดับชั้นต่างกัน โดยภาพรวมไม่แตกต่างกัน จึงปฏิเสธสมมติฐานที่ตั้งไว้ เมื่อพิจารณาใน
แต่ละด้าน พบว่า ประสิทธิผลของการด าเนินการโครงการค่ายพุทธธรรมที่มีผลต่อนักเรียนระดับ



๕๘ 

n = ๑๓๗ 

มัธยมศึกษาตอนต้น โรงเรียนวัดบางกุฎีทอง ต าบลบางกะดี อ าเภอเมือง จังหวัดปทุมธานี ไม่แตกต่าง
กันทุกด้าน จึงปฏิเสธสมมติฐานที่ตั้งไว้ 

สมมติฐานที่ ๓ นักเรียนที่มีประสบการณ์ในการเข้าค่ายอบรมคุณธรรมจริยธรรม ค่ายพุทธธรรม
ประสิทธิผลของการด าเนินการโครงการค่ายพุทธธรรมที่มีผลต่อนักเรียนระดับมัธยมศึกษาตอนต้น 
โรงเรียนวัดบางกุฎีทอง ต าบลบางกะดี อ าเภอเมือง จังหวัดปทุมธานี แตกต่างกัน 

ตารางที่ ๔.๙ แสดงการเปรียบเทียบประสิทธิผลของการด าเนินการโครงการค่ายพุทธธรรมที่มีผลต่อ

นักเรียนระดับมัธยมศึกษาตอนต้น โรงเรียนวัดบางกุฎีทอง ต าบลบางกะดี อ าเภอเมือง  จังหวัด

ปทุมธานี จ าแนกตามประสบการณ์ในการเข้าค่ายอบรมคุณธรรมจริยธรรม ค่ายพุทธธรรม 

 

ประสิทธิผลของการด าเนินการ
โครงการค่ายพุทธธรรม 

 

แหล่งความ
แปรปรวน 

 
SS 

 
df 

 
MS 

 
F 

 
Sig 

๑. ด้านการศึกษา ระหว่างกลุ่ม ๑.๑๖ ๔ ๐.๓๙ ๒.๘๐* ๐.๐๔ 
ภายในกลุ่ม ๒๙.๘๓ ๑๒๓ ๐.๑๔   

รวม ๓๐.๙๙ ๑๒๗    
๒. ด้านคุณธรรมจริยธรรม ระหว่างกลุ่ม ๑.๐๔ ๔ ๐.๓๕ ๒.๓๒ ๐.๐๘ 

ภายในกลุ่ม ๓๒.๑๙ ๑๒๓ ๐.๑๕   
รวม ๓๓.๒๓ ๑๒๗    

๓ . ด้ า น ค ว า ม รั บ ผิ ด ช อ บ ต่ อ
ครอบครัว 

ระหว่างกลุ่ม ๐.๕๘ ๔ ๐.๑๙ ๑.๕๑ ๐.๒๑ 
ภายในกลุ่ม ๒๗.๖๓ ๑๒๓ ๐.๑๓   

รวม ๒๘.๒๑ ๑๒๗    
๔.ด้านความรับผิดชอบต่อสังคม ระหว่างกลุ่ม ๑.๐๗ ๔ ๐.๓๖ ๒.๑๖ ๐.๑๐ 

ภายในกลุ่ม ๓๕.๖๗ ๑๒๓ ๐.๑๗   
รวม ๓๖.๗๓ ๑๒๗    

รวมทั้งหมด 
ระหว่างกลุ่ม ๐.๘๔ ๔ ๐.๒๘ ๒.๒๕ ๐.๐๘ 
ภายในกลุ่ม ๒๗.๐๐ ๑๒๓ ๐.๑๓   

รวม ๒๗.๘๔ ๑๒๗    
*มีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ ๐.๐๕ 

จากตารางที่ ๔.๙ พบว่า ประสิทธิผลของการด าเนินการโครงการค่ายพุทธธรรมที่มีผล
ต่อนักเรียนระดับมัธยมศึกษาตอนต้น โรงเรียนวัดบางกุฎีทอง ต าบลบางกะดี อ าเภอเมือง  จังหวัด



๕๙ 

ปทุมธานี จ าแนกตามประสบการณ์ในการเข้าค่ายอบรมคุณธรรมจริยธรรม ค่ายพุทธธรรมต่างกัน 
โดยภาพรวมไม่แตกต่างกัน จึงปฏิเสธสมมติฐานที่ตั้งไว้ เมื่อพิจารณาเป็นรายด้าน พบว่า  

ประสิทธิผลของการด าเนินการโครงการค่ายพุทธธรรมที่มีผลต่อนักเรียนระดับ
มัธยมศึกษาตอนต้น โรงเรียนวัดบางกุฎีทอง ต าบลบางกะดี อ าเภอเมือง  จังหวัดปทุมธานี ที่มี
ประสบการณ์ในการเข้าค่ายอบรมคุณธรรมจริยธรรม ค่ายพุทธธรรมต่างกัน มีประสิทธิผลของการ
ด าเนินการโครงการค่ายพุทธธรรมที่มีผลต่อนักเรียนระดับมัธยมศึกษาตอนต้น โรงเรียนวัดบางกุฎีทอง
แตกต่างกัน ด้านการศึกษา อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ ๐.๐๕ ส่วนด้านอื่น ๆ ไม่แตกต่างกัน 

ดังนั้น จึงได้ท าการเปรียบเทียบความแตกต่างของค่าเฉลี่ยเป็นรายคู่ ประสิทธิผลของ
การด าเนินการโครงการค่ายพุทธธรรมที่มีผลต่อนักเรียนระดับมัธยมศึกษาตอนต้น โรงเรียนวัดบางกุฎี
ทอง ต าบลบางกะดี อ าเภอเมือง จังหวัดปทุมธานี ด้านการศึกษา ด้วยวิธีผลต่างนัยส าคัญน้อยที่สุด 
(Least Significant Difference: LSD) รายละเอียดดังแสดงในตารางที่ ๔.๑๐ 

ตารางที่ ๔.๑๐ การเปรียบเทียบความแตกต่างเป็นรายคู่ด้วยวิธีผลต่างส าคัญน้อยที่สุด จ าแนกตาม

ประสบการณ์ในการเข้าค่ายอบรมคุณธรรมจริยธรรม ค่ายพุทธธรรม ด้านการศึกษา 

ประสบการณ์ในการ
เข้าค่ายอบรม

คุณธรรมจริยธรรม 
ค่ายพุทธธรรม 

 

𝑥̅ 

ประสบการณ์ในการเข้าค่ายอบรมคุณธรรมจริยธรรม  
ค่ายพุทธธรรม 

๑-๒ ครั้ง ๒-๓ ครั้ง ๔-๕ ครั้ง ๖ ครั้งขึ้นไป 
๓.๔๗ ๓.๖๓ ๓.๕๓ ๓.๓๙ 

๑-๒ ครั้ง ๓.๔๗ - -๐.๑๖ ๐.๓๖ ๐.๒๔* 
๒-๓ ครั้ง ๓.๖๓ - ๐.๐๒ ๐.๒๘ ๐.๒๓* 
๔-๕ ครั้ง ๓.๕๓ - ๐.๔๓ ๐.๔๐ ๐.๓๗ 
๖ ครั้งขึ้นไป ๓.๓๙ - -  - 
*นัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ ๐.๐๕ 

จากตารางที่ ๔.๑๐ พบว่า กลุ่มตัวอย่างที่ตอบแบบสอบถามที่มีประสบการณ์ในการ
เข้าค่ายอบรมคุณธรรมจริยธรรม ค่ายพุทธธรรม ๒-๓ ครั้ง มีประสิทธิผลของการด าเนินการโครงการ
ค่ายพุทธธรรม ด้านการศึกษา มากว่านักเรียนที่มีประสบการณ์ในการเข้าค่ายอบรมคุณธรรมจริยธรรม 
ค่ายพุทธธรรม ๑-๒ ครั้ง อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ ๐.๐๕ 

 

 



๖๐ 

๔.๔ ปัจจัยที่มีผลต่อประสิทธิผลของการด าเนินการโครงการค่ายพุทธธรรมที่มีผลต่อ
นักเรียนระดับมัธยมศึกษาตอนต้น โรงเรียนวัดบางกุฎีทอง ต าบลบางกะดี อ าเภอเมือง 
จังหวัดปทุมธานี 

ในการวิจัยครั้งนี้ ผู้วิจัยได้รวบรวมข้อมูลปัจจัยที่มีผลต่อประสิทธิผลของการด าเนินการ
โครงการค่ายพุทธธรรมที่มีผลต่อนักเรียนระดับมัธยมศึกษาตอนต้น โรงเรียนวัดบางกุฎีทอง ต าบล 
บางกะดี อ าเภอเมือง จังหวัดปทุมธานีที่ได้จากแบบสอบถามปลายเปิด ดังต่อไปนี้ 

ตารางที่ ๔.๑๑ ปัจจัยที่มีผลต่อประสิทธิผลของการด าเนินการโครงการค่ายพุทธธรรมที่มีผลต่อ
นักเรียนระดับมัธยมศึกษาตอนต้น โรงเรียนวัดบางกุฎีทอง ต าบลบางกะดี อ าเภอเมือง  จังหวัด
ปทุมธานี 

ประสิทธิผลของการด าเนินการโครงการค่ายพุทธธรรมท่ีมีผลต่อนักเรียนระดับ
มัธยมศึกษาตอนต้น โรงเรียนวัดบางกุฎีทอง ต าบลบางกะดี อ าเภอเมือง จังหวัด

ปทุมธานี 

 

ความถี่ 

๑. ด้านการศึกษา  
๑) นักเรียนให้ความส าคัญกับการเรียนและเอาใจใส่ให้มากขึ้น เพ่ือเป็นแนวทางให้
นักเรียนขยันและตั้งใจเรียน 

๒๑ 

๒. ด้านคุณธรรมจริยธรรม  
๑) โรงเรียนควรที่จะมีกิจกรรมที่ส่งเสริมด้านศาสนาทุกอาทิตย์หรือเป็นประจ า เพ่ือเป็น
แนวทางให้นักเรียนประพฤติดี มีสมาธิ 

๑๗ 

๓. ด้านการความรับผิดชอบต่อครอบครัว  
๑) ควรสร้างกิจกรรมที่เป็นการสานสัมพันธ์ความรักความเข้าใจในครอบครัว ให้นักเรียน
และผู้ปกครองได้พูดคุย ท ากิจกรรมร่วมกันที่บ้านและในโรงเรียน 

๑๓ 

๔. ด้านความรับผิดชอบต่อสังคม  
๑) ความเอาใจใส่และให้ความร่วมมือ เข้าร่วมกิจกรรมของทางโรงเรียนเป็นอย่างดีในทุก
เรื่อง เช่นกิจกรรมการเข้าค่ายเยาวชน กิจกรรมกีฬาสีและกิจกรรมอื่น ๆ 
๒) นักเรียนมีความขยันปฏิบัติกิจกรรมสม่ าเสมอ และหมั่นฝึกฝนตนเอง 
๓) คิดและวางแผนในการปฏิบัติกิจกรรมสม่ าเสมอสามารถวางแผนการทางานต่างด้วย
ตนเอง เช่นงานกีฬาสี งานแห่เทียน งานชุมชน งานส่งเสริมประชาธิปไตยในโรงเรียน
การน าเสนอแนวคิด และรับฟังข้อคิดเห็นของครูและเพ่ือนนักเรียน 

๑๕ 

รวม ๖๖ 



๖๑ 

จากตารางที่ ๔.๑๑ พบว่า ประสิทธิผลของการด าเนินการโครงการค่ายพุทธธรรมที่มี
ผลต่อนักเรียนระดับมัธยมศึกษาตอนต้น โรงเรียนวัดบางกุฎีทอง ต าบลบางกะดี อ าเภอเมือง  จังหวัด
ปทุมธานี ได้ให้ข้อเสนอแนะปัจจัยที่มีผลต่อประสิทธิผลของการด าเนินการโครงการค่ายพุทธธรรมที่มี
ผลต่อนักเรียนระดับมัธยมศึกษาตอนต้น มีผู้ให้ความคิดเห็น จ านวน ๖๖ ความเห็น เรียงล าดับจาก
มากไปหาน้อย ได้ดังนี้ ๑. ด้านการศึกษา นักเรียนให้ความส าคัญกับการเรียนและเอาใจใส่ให้มากขึ้น 
เพ่ือเป็นแนวทางให้นักเรียนขยันและตั้งใจเรียน (๒๑) ๒. ด้านคุณธรรมจริยธรรม โรงเรียนควรที่จะมี
กิจกรรมที่ส่งเสริมด้านศาสนาทุกอาทิตย์หรือเป็นประจ า เพ่ือเป็นแนวทางให้นักเรียนประพฤติดี มี
สมาธิ (๑๗) ๓. ด้านความรับผิดชอบต่อครอบครัว เมื่อนักเรียนท าความดีหรือสร้างชื่อเสียงให้กับ
โรงเรียนควรให้คะแนนความดีหรือใบเกียติบัตรรับรองความดี (๑๕) ๔. ด้านความรับผิดชอบต่อ
โรงเรียน ๑) ความเอาใจใส่และให้ความร่วมมือ เข้าร่วมกิจกรรมของทางโรงเรียนเป็นอย่างดีในทุก
เรื่อง เช่นกิจกรรมการเข้าค่ายเยาวชน กิจกรรมกีฬาสีและกิจกรรมอ่ืน ๆ ๒) นักเรียนมีความขยัน
ปฏิบัติกิจกรรมสม่ าเสมอ และหมั่นฝึกฝนตนเอง ๓) คิดและวางแผนในการปฏิบัติกิจกรรมสม่ าเสมอ
สามารถวางแผนการทางานต่างด้วยตนเอง เช่น งานกีฬาสี งานแห่เทียน งานชุมชน งานส่งเสริม
ประชาธิปไตยในโรงเรียนการน าเสนอแนวคิด และรับฟังข้อคิดเห็นของครูและเพ่ือนนักเรียน (๑๕) 

 



บทท่ี ๕ 
สรุปผลอภิปรายผลและข้อเสนอแนะ 

วิทยานิพนธ์ เรื่อง “ประสิทธิผลของการด าเนินการโครงการค่ายพุทธธรรมที่มีผลต่อ
นักเรียน ระดับมัธยมศึกษาตอนต้น โรงเรียนวัดบางกุฎีทอง ต าบลบางกะดี อ าเภอเมือง จังหวัด
ปทุมธานี” เป็นการศึกษาวิจัยเชิงปริมาณ (Quantitative Research) มีวัตถุประสงค์เพ่ือศึกษา
ประสิทธิผลของการด าเนินการโครงการค่ายพุทธธรรมที่มีผลต่อนักเรียน ระดับมัธยมศึกษาตอนต้น 
โรงเรียนวัดบางกุฎีทอง ต าบลบางกะดี อ าเภอเมือง จังหวัดปทุมธานี และเพ่ือศึกษาปัจจัยที่มีผลต่อ
ประสิทธิผลของการด าเนินการโครงการค่ายพุทธธรรมที่มีผลต่อนักเรียน ระดับมัธยมศึกษาตอนต้น 
โรงเรียนวัดบางกุฎีทอง ต าบลบางกะดี อ าเภอเมือง จังหวัดปทุมธานี กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัยครั้ง
นี้ ผู้วิจัยได้ท าการสุ่มตัวอย่างแบบง่าย (Simple Random Sampling) คือ ใช้นักเรียนมัธยมศึกษา
ตอนต้น ชั้นปีที่ ๑-๓ จ านวน ๑๓๗ คน 

เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้เป็นแบบสอบถามที่ผู้วิจัยสร้างขึ้น มีค่าสัมประสิทธิ์ความ
เชื่อมั่นเท่ากับ ๐.๙๑ ผู้วิจัยเป็นผู้แจกแบบสอบถามและรวบรวมข้อมูลด้วยตนเอง ได้แบบสอบถาม
กลับคืนมาครบทุกฉบับ (ร้อยละ ๑๐๐) เมื่อตรวจสอบความสมบูรณ์ของแบบสอบถามและวิเคราะห์
สรุปข้อมูลลงตารางประกอบการบรรยาย เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้ คือ แบบสอบถาม  

๕.๑ สรุปผลการวิจัย 

๕.๑.๑ ข้อมูลทั่วไปของผู้ตอบแบบสอบถาม 

ข้อมูลทั่วไปของผู้ใช้นักเรียนมัธยมศึกษาตอนต้นได้แก่ เพศ ระดับชั้น ประสบการณ์เข้า
ค่ายอบรมคุณธรรมจริยธรรม ค่ายพุทธธรรม ผู้วิจัยน าเสนอโดยแจกแจงความถ่ีและค่าร้อยละ พบว่า 

เพศ ปัจจัยส่วนบุคคลของนักเรียนมัธยมศึกษาตอนต้น ส่วนใหญ่เป็นเพศชาย จ านวน 
๗๙ คน ร้อยละ ๕๗.๖ รองลงมา คือ เพศหญิง จ านวน ๕๘ คน ร้อยละ ๔๒.๔ ตามล าดับ  

ระดับชั้น ปัจจัยส่วนบุคคลของนักเรียนมัธยมศึกษาตอนต้น อยู่ในระดับชั้นมัธยมศึกษา
ปีที่ ๑  จ านวน ๔๕ คน คิดเป็นร้อยละ ๓๒.๘ มัธยมศึกษาปีที่ ๒ จ านวน ๔๓ คน คิดเป็นร้อยละ 
๓๑.๔ และมัธยมศึกษาปีที่ ๓ จ านวน ๔๙ คน คิดเป็นร้อยละ ๓๕.๘ 

ประสบการณ์ในการเข้าค่ายคุณธรรมจริยธรรม ค่ายพุทธธรรม ปัจจัยส่วนบุคคล
นักเรียนมัธยมศึกษาตอนต้นประสบการณ์ในการเข้าค่ายคุณธรรมจริยธรรม พบว่า เคยเข้าค่าย
คุณธรรมจริยธรรม พุทธธรรม เรียงล าดับจากมากไปหาน้อย คือ  ๓-๔ ครั้ง จ านวน ๖๗ คน คิดเป็น
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ร้อยละ ๔๙.๔, ๑-๒ ครั้ง จ านวน ๒๘ คน คิดเป็นร้อยละ ๒๐.๔, ๕-๖ ครั้ง จ านวน ๒๒ คน คิดเป็น
ร้อยละ ๑๕.๙ และมากกว่า ๖ ครั้ง จ านวน ๒๐ คน คิดเป็นร้อยละ ๑๔.๓ ตามล าดับ 

๕.๑.๒ ผลการวิจัยตามวัตถุประสงค์ 

 การศึกษาประสิทธิผลของการด าเนินการโครงการค่ายพุทธธรรมที่มีผลต่อนักเรียน 
ระดับมัธยมศึกษาตอนต้น โรงเรียนวัดบางกุฎีทอง ต าบลบางกะดี อ าเภอเมือง จังหวัดปทุมธานี ผู้วิจัย
ได้วิเคราะห์ข้อมูลศึกษาประสิทธิผลของการด าเนินการโครงการค่ายพุทธธรรมที่มีผลต่อนักเรียน 
ระดับมัธยมศึกษาตอนต้น โรงเรียนวัดบางกุฎีทอง ต าบลบางกะดี อ าเภอเมือง จังหวัดปทุมธานี ด้วย
สถิติพ้ืนฐาน คือค่าเฉลี่ย และค่าส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน พร้อมการแปลผลตามเกณฑ์ที่ได้ก าหนด 
ปรากฏผลการวิเคราะห์ข้อมูลดังต่อไปนี้ 

โดยรวม ประสิทธิผลของการด าเนินการโครงการค่ายพุทธธรรมที่มีผลต่อนักเรียน 
ระดับมัธยมศึกษาตอนต้น โรงเรียนวัดบางกุฎีทอง ต าบลบางกะดี อ าเภอเมือง จังหวัดปทุมธานี 

ประสิทธิผลของการด าเนินการโครงการค่ายพุทธธรรมที่มีผลต่อนักเรียน โดยรวมอยู่ในระดับมาก (x̄ 
= ๔.๒๒) เมื่อพิจารณาในแต่ละด้าน พบว่า ประสิทธิผลของการด าเนินการโครงการค่ายพุทธธรรมที่มี
ผลต่อนักเรียน ระดับมัธยมศึกษาตอนต้น โรงเรียนวัดบางกุฎีทอง ต าบลบางกะดี อ าเภอเมือง จังหวัด

ปทุมธานี อยู่ในระดับมาก โดยมีค่าเฉลี่ยจากมากไปหาน้อย ตามล าดับดังนี้ ด้านการเรียน (x̄ = 

๔.๒๘) ด้านความรับผิดชอบต่อสังคม (x̄ = ๔.๒๔) ด้านคุณธรรมจริยธรรม (x̄ = ๔.๒๑) และด้าน

ความรับผิดชอบต่อครอบครัว (x̄ = ๔.๑๔) ตามล าดับ 

ด้านการเรียน ประสิทธิผลของการด าเนินการโครงการค่ายพุทธธรรมที่มีผลต่อนักเรียน 
ระดับมัธยมศึกษาตอนต้น โรงเรียนวัดบางกุฎีทอง ต าบลบางกะดี อ าเภอเมือง จังหวัดปทุมธานี มี

ประสิทธิผลของการด าเนินการโครงการค่ายพุทธธรรม พบว่า โดยภาพรวม อยู่ในระดับมาก (x̄ = 

๔.๒๘) เมื่อพิจารณารายละเอียดในแต่ละข้อ พบว่า มีสมาธิเข้าใจเนื้อหาวิชาที่เรียนมากขึ้น  (x̄ = 

๔.๔๔) ขยันหมั่นเพียร ชอบอ่านหนังสือ แสวงหาความรู้เสมอ (x̄ = ๔.๓๐) ผลการเรียนได้คะแนนดี

ขึ้น (x̄ = ๔.๒๖) ร่วมท ากิจกรรมเชิงสร้างสรรค์ร่วมกับเพ่ือน ๆ มากขึ้น (x̄ = ๔.๒๒) และมีความ

รับผิดชอบต่องานในรายวิชาที่ได้รับหมอบหมาย (x̄ = ๔.๑๖) ตามล าดับ 

ด้านคุณธรรมและจริยธรรม ประสิทธิผลของการด าเนินการโครงการค่ายพุทธธรรมที่มี
ผลต่อนักเรียน ระดับมัธยมศึกษาตอนต้น โรงเรียนวัดบางกุฎีทอง ต าบลบางกะดี อ าเภอเมือง จังหวัด
ปทุมธานี มีประสิทธิผลของการด าเนินการโครงการค่ายพุทธธรรมที่มีผลต่อนักเรียน ระดับ

มัธยมศึกษาตอนต้น พบว่า โดยภาพรวม อยู่ในระดับมาก (x̄ = ๔.๒๑) เมื่อพิจารณารายละเอียดใน

แต่ละข้อ พบว่า มีความอดทนอดกลั้นมากขึ้น (x̄ = ๔.๓๘) มีความเมตตา ไม่เห็นแก่ตัว และช่วยเหลือ
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ต่อผู้อ่ืนมากขึ้น (x̄ = ๔.๓๕) รู้จักการใช้เหตุผลในการตัดสินใจและแสดงภาวะผู้น า (x̄ = ๔.๒๑) มี

ความเคารพและปฏิบัติตามระเบียบวินัย (x̄ = ๔.๑๒) และมีความซื่อสัตย์ในทางที่ถูกต้อง (x̄ = 
๓.๙๙) ตามล าดับ 

ด้านความรับผิดชอบต่อครอบครัว ประสิทธิผลของการด าเนินการโครงการค่ายพุทธ
ธรรมที่มีผลต่อนักเรียน ระดับมัธยมศึกษาตอนต้น โรงเรียนวัดบางกุฎีทอง ต าบลบางกะดี อ าเภอเมือง 
จังหวัดปทุมธานี มีประสิทธิผลของการด าเนินการโครงการค่ายพุทธธรรมที่มีผลต่อนักเรียน ระดับ

มัธยมศึกษาตอนต้น พบว่า โดยภาพรวม อยู่ในระดับมาก (x̄ = ๔.๑๔) เมื่อพิจารณารายละเอียดใน

แต่ละข้อ พบว่า คอยให้ก าลังใจและช่วยเหลือบิดามารดาเมื่อต้องประสบปัญหา (x̄ = ๔.๓๔) รู้จัก

ประหยัดมัธยัสถ์ช่วยครอบครัว (x̄ = ๔.๑๓) เชื่อฟังโอวาทของพ่อแม่ตามหลักเหตุผล (x̄ = ๔.๑๑) มี
ส านึกในบุญคุณของบุพการีและกตัญญูต่อบิดามารดา และรับผิดชอบภาระงานทางบ้านที่ได้รับ

มอบหมาย (x̄ = ๔.๐๖) ตามล าดับ 

ด้านความรับผิดชอบต่อสังคม ประสิทธิผลของการด าเนินการโครงการค่ายพุทธธรรม
ที่มีผลต่อนักเรียน ระดับมัธยมศึกษาตอนต้น โรงเรียนวัดบางกุฎีทอง ต าบลบางกะดี อ าเภอเมือง 
จังหวัดปทุมธานี มีประสิทธิผลของการด าเนินการโครงการค่ายพุทธธรรมที่มีผลต่อนักเรียน ระดับ

มัธยมศึกษาตอนต้น พบว่า โดยภาพรวม อยู่ในระดับมาก (x̄ = ๔.๑๔) เมื่อพิจารณารายละเอียดใน

แต่ละข้อ พบว่า เข้าร่วมกิจกรรมสาธารณะด้วยจิตอาสา (x̄ = ๔.๓๘) ประพฤติตนเป็นแบบอย่างที่ดี 

(x̄ = ๔.๓๖) ปฏิบัติตนเป็นประโยชน์ต่อส่วนรวมเมื่อมีโอกาส  (x̄ = ๔.๓๒) เคารพสิทธิเสรีภาพและ

รับฟังความคิดเห็นของคนอ่ืนมากขึ้น (x̄ = ๔.๑๒) และติดข่าวสารและความรู้สมัยใหม่ในสังคมเสมอ 

(x̄ = ๔.๑๒) ตามล าดับ 

๕.๑.๓ การเปรียบเทียบประสิทธิผลของการด าเนินการโครงการค่ายพุทธธรรมที่มีผล

ต่อนักเรียน ระดับมัธยมศึกษาตอนต้น โรงเรียนวัดบางกุฎีทอง ต าบลบางกะดี อ าเภอเมือง จังหวัด

ปทุมธานี จ าแนกตามปัจจัยส่วนบุคคล 

การเปรียบเทียบประสิทธิผลของการด าเนินการโครงการค่ายพุทธธรรมที่มีผลต่อ
นักเรียนระดับมัธยมศึกษาตอนต้น โรงเรียนวัดบางกุฎีทอง ต าบลบางกะดี อ าเภอเมือง จังหวัด
ปทุมธานี จ าแนกตามปัจจัยส่วนบุคคล อันได้แก่ เพศ ระดับชั้น และประสบการณ์ในการเข้าค่ายอบรม
คุณธรรมจริยธรรม ค่ายพุทธธรรม กลุ่มตัวอย่างผู้ตอบแบบสอบถาม โดยการทดสอบค่าที ( t-test) 
การวิเคราะห์ความแปรปรวนแบบทางเดียว (One-Way ANOVA )  

สมมติฐานที่ ๑ นักเรียนที่มีเพศต่างกันมีประสิทธิผลของการด าเนินการโครงการค่าย
พุทธธรรมที่มีผลต่อนักเรียนระดับมัธยมศึกษาตอนต้น โรงเรียนวัดบางกุฎีทอง ต าบลบางกะดี อ าเภอ
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เมือง จังหวัดปทุมธานี แตกต่างกัน พบว่า ประสิทธิผลของการด าเนินการโครงการค่ายพุทธธรรมที่มี
ผลต่อนักเรียนระดับมัธยมศึกษาตอนต้น โรงเรียนวัดบางกุฎีทอง ต าบลบางกะดี อ าเภอเมือง จังหวัด
ปทุมธานี จ าแนกตามเพศ พบว่า เพศต่างกัน ประสิทธิผลของการด าเนินการโครงการค่ายพุทธธรรมที่
มีผลต่อนักเรียนระดับมัธยมศึกษาตอนต้น โรงเรียนวัดบางกุฎีทอง ต าบลบางกะดี อ าเภอเมือง จังหวัด
ปทุมธานี โดยภาพรวมไม่แตกต่างกัน จึงปฏิเสธสมมติฐานที่ตั้งไว้ และเมื่อพิจารณาในแต่ละด้าน 
พบว่า ประสิทธิผลของการด าเนินการโครงการค่ายพุทธธรรมที่มีผลต่อนักเรียนระดับมัธยมศึกษา
ตอนต้น โรงเรียนวัดบางกุฎีทอง ต าบลบางกะดี อ าเภอเมือง จังหวัดปทุมธานี จ าแนกตามเพศ ไม่
แตกต่างกันทุกด้าน จึงปฏิเสธสมมติฐานที่ตั้งไว้ 

สมมติฐานที่ ๒  นักเรียนที่มีห้องเรียนต่างกันประสิทธิผลของการด าเนินการโครงการ
ค่ายพุทธธรรมที่มีผลต่อนักเรียนระดับมัธยมศึกษาตอนต้น โรงเรียนวัดบางกุฎีทอง ต าบลบางกะดี 
อ าเภอเมือง จังหวัดปทุมธานี จ าแนกตามระดับชั้น พบว่า ประสิทธิผลของการด าเนินการโครงการ
ค่ายพุทธธรรมที่มีผลต่อนักเรียนระดับมัธยมศึกษาตอนต้น โรงเรียนวัดบางกุฎีทอง ต าบลบางกะดี 
อ าเภอเมือง จังหวัดปทุมธานี ที่มีระดับชั้นต่างกัน โดยภาพรวมไม่แตกต่างกัน จึงปฏิเสธสมมติฐาน
ที่ตั้งไว้ เมื่อพิจารณาในแต่ละด้าน พบว่า ประสิทธิผลของการด าเนินการโครงการค่ายพุทธธรรมที่มีผล
ต่อนักเรียนระดับมัธยมศึกษาตอนต้น โรงเรียนวัดบางกุฎีทอง ต าบลบางกะดี อ าเภอเมือง จังหวัด
ปทุมธานี ไม่แตกต่างกันทุกด้าน จึงปฏิเสธสมมติฐานที่ตั้งไว้ 

สมมติฐานที่ ๓ นักเรียนที่มีประสบการณ์ในการเข้าค่ายอบรมคุณธรรมจริยธรรม ค่าย
พุทธธรรมประสิทธิผลของการด าเนินการโครงการค่ายพุทธธรรมที่มีผลต่อนักเรียนระดับมัธยมศึกษา
ตอนต้น โรงเรียนวัดบางกุฎีทอง ต าบลบางกะดี อ าเภอเมือง จังหวัดปทุมธานี แตกต่างกัน พบว่า 
ประสิทธิผลของการด าเนินการโครงการค่ายพุทธธรรมที่มีผลต่อนักเรียนระดับมัธยมศึกษาตอนต้น 
โรงเรียนวัดบางกุฎีทอง ต าบลบางกะดี อ าเภอเมือง จังหวัดปทุมธานี จ าแนกตามประสบการณ์ในการ
เข้าค่ายอบรมคุณธรรมจริยธรรม ค่ายพุทธธรรมต่างกัน โดยภาพรวมไม่แตกต่างกัน จึงปฏิเสธ
สมมติฐานที่ตั้งไว้ เมื่อพิจารณาเป็นรายด้าน พบว่า ประสิทธิผลของการด าเนินการโครงการค่ายพุทธ
ธรรมที่มีผลต่อนักเรียนระดับมัธยมศึกษาตอนต้น โรงเรียนวัดบางกุฎีทอง ต าบลบางกะดี อ าเภอเมือง 
จังหวัดปทุมธานี ที่มีประสบการณ์ในการเข้าค่ายอบรมคุณธรรมจริยธรรม ค่ายพุทธธรรมต่างกัน มี
ประสิทธิผลของการด าเนินการโครงการค่ายพุทธธรรมที่มีผลต่อนักเรียนระดับมัธยมศึกษาตอนต้น 
โรงเรียนวัดบางกุฎีทองแตกต่างกัน ด้านการศึกษา อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ ๐.๐๕ ส่วนด้าน
อ่ืน ๆ ไม่แตกต่างกัน โดยกลุ่มตัวอย่างที่ตอบแบบสอบถามที่มีประสบการณ์ในการเข้าค่ายอบรม
คุณธรรมจริยธรรม ค่ายพุทธธรรม ๒-๓ ครั้ง มีประสิทธิผลของการด าเนินการโครงการค่ายพุทธธรรม 
ด้านการศึกษา มากว่านักเรียนที่มีประสบการณ์ในการเข้าค่ายอบรมคุณธรรมจริยธรรม ค่ายพุทธธรรม 
๑-๒ ครั้ง อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ ๐.๐๕ 



๖๖ 

 

๕.๑.๔ ปัจจัยที่มีผลต่อประสิทธิผลของการด าเนินการโครงการค่ายพุทธธรรมที่มีผล
ต่อนักเรียนระดับมัธยมศึกษาตอนต้น โรงเรียนวัดบางกุฎีทอง ต าบลบางกะดี อ าเภอเมือง จังหวัด
ปทุมธานี 

พบว่า ประสิทธิผลของการด าเนินการโครงการค่ายพุทธธรรมที่มีผลต่อนักเรียนระดับ
มัธยมศึกษาตอนต้น โรงเรียนวัดบางกุฎีทอง ต าบลบางกะดี อ าเภอเมือง จังหวัดปทุมธานี ได้ให้
ข้อเสนอแนะปัจจัยที่มีผลต่อประสิทธิผลของการด าเนินการโครงการค่ายพุทธธรรมที่มีผลต่อนักเรียน
ระดับมัธยมศึกษาตอนต้น มีผู้ให้ความคิดเห็น จ านวน ๖๖ ความเห็น เรียงล าดับจากมากไปหาน้อย ได้
ดังนี้ ๑. ด้านการศึกษา นักเรียนให้ความส าคัญกับการเรียนและเอาใจใส่ให้มากขึ้น เพ่ือเป็นแนวทาง
ให้นักเรียนขยันและตั้งใจเรียน (๒๑) ๒. ด้านคุณธรรมจริยธรรม โรงเรียนควรที่จะมีกิจกรรมที่ส่งเสริม
ด้านศาสนาทุกอาทิตย์หรือเป็นประจ า เพ่ือเป็นแนวทางให้นักเรียนประพฤติดี มีสมาธิ (๑๗) ๓. ด้าน
ความรับผิดชอบต่อครอบครัว เมื่อนักเรียนท าความดีหรือสร้างชื่อเสียงให้กับโรงเรียนควรให้คะแนน
ความดีหรือใบเกียติบัตรรับรองความดี (๑๕) ๔. ด้านความรับผิดชอบต่อโรงเรียน ๑) ความเอาใจใส่
และให้ความร่วมมือ เข้าร่วมกิจกรรมของทางโรงเรียนเป็นอย่างดีในทุกเรื่อง เช่นกิจกรรมการเข้าค่าย
เยาวชน กิจกรรมกีฬาสีและกิจกรรมอ่ืน ๆ ๒) นักเรียนมีความขยันปฏิบัติกิจกรรมสม่ าเสมอ และหมั่น
ฝึกฝนตนเอง ๓) คิดและวางแผนในการปฏิบัติกิจกรรมสม่ าเสมอสามารถวางแผนการทางานต่างด้วย
ตนเอง เช่น งานกีฬาสี งานแห่เทียน งานชุมชน งานส่งเสริมประชาธิปไตยในโรงเรียนการน าเสนอ
แนวคิด และรับฟังข้อคิดเห็นของครูและเพ่ือนนักเรียน (๑๕) 

๕.๒ อภิปรายผลการวิจัย 

 จากการวิจัยการประเมินผลสัมฤทธิ์หลักสูตรฝึกอบรมคุณธรรม ค่ายพุทธธรรม ของ
โรงเรียนวัดบางกุฎีทองจังหวัดปทุมธานี สามารถน ามาอภิปรายผลได้ดังนี้ 

๕.๒.๑ การวิจัยตามวัตถุประสงค์ 

 การศึกษาประสิทธิผลของการด าเนินการโครงการค่ายพุทธธรรมที่มีผลต่อนักเรียน 
ระดับมัธยมศึกษาตอนต้น โรงเรียนวัดบางกุฎีทอง ต าบลบางกะดี อ าเภอเมือง จังหวัดปทุมธานี  

โดยภาพรวม พบว่า ประสิทธิผลของการด าเนินการโครงการค่ายพุทธธรรมที่มีผลต่อ
นักเรียน ระดับมัธยมศึกษาตอนต้น โรงเรียนวัดบางกุฎีทอง ต าบลบางกะดี อ าเภอเมือง จังหวัด
ปทุมธานี ประสิทธิผลของการด าเนินการโครงการค่ายพุทธธรรมที่มีผลต่อนักเรียน โดยรวมอยู่ใน

ระดับมาก (x̄ = ๔.๒๒) เมื่อพิจารณาในแต่ละด้าน พบว่า ประสิทธิผลของการด าเนินการโครงการ
ค่ายพุทธธรรมที่มีผลต่อนักเรียน อยู่ในระดับมาก โดยมีค่าเฉลี่ยจากมากไปหาน้อย คือ ด้านการเรียน 

(x̄ = ๔.๒๘) ด้านความรับผิดชอบต่อสังคม (x̄ = ๔.๒๔) ด้านคุณธรรมจริยธรรม (x̄ = ๔.๒๑) และ



๖๗ 

 

ด้านความรับผิดชอบต่อครอบครัว (x̄ = ๔.๑๔) ตามล าดับ ซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัยของพรทิพย    
มูลประการ ไดท าการวิจัยเรื่อง “การศึกษาความรู ทัศนคติ และความคาดหวังในการจัดกิจกรรมคาย
คุณธรรมจริยธรรมของนักเรียนระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย สังกัดส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษา 
กรุงเทพมหานคร เขต ๓” ผลการวิจัย พบวา ๑. นักเรียนที่เขาคายอบรมคุณธรรมจริยธรรมมีความรู
ในความหมายตามหลักคุณธรรมจริยธรรมทางพระพุทธศาสนาอยางถูกตอง ๒. นักเรียนที่เขาคายอ
บรมคุณธรรมจริยธรรมมีความเขาใจในความหมายตามหลักคุณธรรมจริยธรรมทางพระพุทธศาสนา
อย่างถูกตอง ๓. นักเรียนที่เขาคายอบรมคุณธรรมจริยธรรมมีทัศนคติในการปฏิบัติตนตามหลัก
คุณธรรมจริยธรรมทางพระพุทธศาสนาอยางถูกตอง ๔. นักเรียนที่เขาคายอบรมคุณธรรมจริยธรรมมี
ความเห็นวา การจัดกิจกรรมเขาคาย อบรมหลักคุณธรรมจริยธรรมทางพระพุทธศาสนานั้น มีความ
เหมาะสมอยางยิ่ง เชน เรื่องหลักสูตร การเขาคายอบรมคุณธรรมจริยธรรมขั้นพ้ืนฐาน กิจกรรม 
ระยะเวลา สถานที่ เปนตน  

(๕) นักเรียนที่เขาคายอบรมคุณธรรมจริยธรรมมีความเห็นวา การปฏิบัติตนของนักเรียน
ผูเขาคายคุณธรรมจริยธรรมทางพระพุทธศาสนานั้น สวนใหญมีความเหมาะสม เชน การท าบุญใส
บาตร การชวยเหลือเพ่ือน การไมเสพยาเสพติด การไมหนีโรงเรียน 

ด้านการเรียน ประสิทธิผลของการด าเนินการโครงการค่ายพุทธธรรมที่มีผลต่อนักเรียน 
ระดับมัธยมศึกษาตอนต้น โรงเรียนวัดบางกุฎีทอง ต าบลบางกะดี อ าเภอเมือง จังหวัดปทุมธานี มี

ประสิทธิผลของการด าเนินการโครงการค่ายพุทธธรรม พบว่า โดยภาพรวม อยู่ในระดับมาก (x̄ = 

๔.๒๘) เมื่อพิจารณารายละเอียดในแต่ละข้อ พบว่า มีสมาธิเข้าใจเนื้อหาวิชาที่เรียนมากขึ้น  (x̄ = 

๔.๔๔) ขยันหมั่นเพียร ชอบอ่านหนังสือ แสวงหาความรู้เสมอ (x̄ = ๔.๓๐) ผลการเรียนได้คะแนนดี

ขึ้น (x̄ = ๔.๒๖) ร่วมท ากิจกรรมเชิงสร้างสรรค์ร่วมกับเพ่ือน ๆ มากขึ้น (x̄ = ๔.๒๒) และมีความ

รับผิดชอบต่องานในรายวิชาที่ได้รับหมอบหมาย (x̄ = ๔.๑๖) ตามล าดับ 

ด้านคุณธรรมและจริยธรรม ประสิทธิผลของการด าเนินการโครงการค่ายพุทธธรรมที่มี
ผลต่อนักเรียน ระดับมัธยมศึกษาตอนต้น โรงเรียนวัดบางกุฎีทอง ต าบลบางกะดี อ าเภอเมือง จังหวัด
ปทุมธานี มีประสิทธิผลของการด าเนินการโครงการค่ายพุทธธรรมที่มีผลต่อนักเรียน ระดับ

มัธยมศึกษาตอนต้น พบว่า โดยภาพรวม อยู่ในระดับมาก (x̄ = ๔.๒๑) เมื่อพิจารณารายละเอียดใน

แต่ละข้อ พบว่า มีความอดทนอดกลั้นมากขึ้น (x̄ = ๔.๓๘) มีความเมตตา ไม่เห็นแก่ตัว และช่วยเหลือ

ต่อผู้อ่ืนมากขึ้น (x̄ = ๔.๓๕) รู้จักการใช้เหตุผลในการตัดสินใจและแสดงภาวะผู้น า (x̄ = ๔.๒๑) มี

ความเคารพและปฏิบัติตามระเบียบวินัย (x̄ = ๔.๑๒) และมีความซื่อสัตย์ในทางที่ถูกต้อง (x̄ = 
๓.๙๙) ซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัยของศิริรักษ์ เกตุรักษา ได้ท าการวิจัยเรื่อง “การพัฒนาจริยธรรมของ
เยาวชน : ศึกษาเฉพาะกรณีเยาวชนที่เข้ารับการอบรมตามโครงการพัฒนาจิตเพ่ือคุณภาพชีวิต ณ 



๖๘ 

 

ศูนย์อบรมเยาวชนนครราชสีมา จังหวัดนครราชสีมา” ผลการวิจัย พบว่า พฤติกรรมของเยาวชน
หลังจากผ่านการอบรมไปแล้ว มีพฤติกรรมดีขึ้น มีสัมมาคารวะ พูดจาไพเราะ เป็นต้น ฯลฯ และมี
แนวความคิดเกี่ยวกับแนวทางการพัฒนาเยาวชน คือ อยากให้มีการอบรมอย่างต่อเนื่องน าธรรมะ
ต่างๆ ไปสอนในห้องเรียน นอกจากนี้กลุ่มตัวอย่างที่เป็นผู้ปกครองร้อยละ ๓๑.๐๐ มีความคิดเห็นว่า 
พฤติกรรมดีขึ้นกว่าแต่ก่อนที่ยังไม่อบรม อาการความก้าวร้าวลดลง พูดจาสุภาพขึ้น รู้จักบาปบุญคุณ
โทษ 

ด้านความรับผิดชอบต่อครอบครัว ประสิทธิผลของการด าเนินการโครงการค่ายพุทธ
ธรรมที่มีผลต่อนักเรียนระดับมัธยมศึกษาตอนต้น โรงเรียนวัดบางกุฎีทอง ต าบลบางกะดี อ าเภอเมือง 

จังหวัดปทุมธานี พบว่า โดยภาพรวม อยู่ในระดับมาก (x̄ = ๔.๑๔) เมื่อพิจารณารายละเอียดในแต่ละ

ข้อ พบว่า คอยให้ก าลังใจและช่วยเหลือบิดามารดาเมื่อต้องประสบปัญหา (x̄ = ๔.๓๔) รู้จักประหยัด

มัธยัสถ์ช่วยครอบครัว (x̄ = ๔.๑๓) เชื่อฟังโอวาทของพ่อแม่ตามหลักเหตุผล (x̄ = ๔.๑๑) มีส านึกใน

บุญคุณของบุพการีและกตัญญูต่อบิดามารดา และรับผิดชอบภาระงานทางบ้านที่ได้รับมอบหมาย (x̄ 
= ๔.๐๖) ซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัยของ พรทิพย์ ประมูลการ ได้ศึกษาเรื่อง “การติดตามพฤติกรรม
ทางสังคมหลังการเข้าค่ายคุณธรรม จริยธรรม ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๑ โรงเรียนสันป่าตอง
วิทยาคม จังหวัดเชียงใหม่” ผลการวิจัยพบว่า การน านักเรียนเข้าค่าคุณธรรม จริยธรรมช่วยส่งเสริม
หรือพัฒนาพฤติกรรมทางสังคมของนักเรียนได้มาก ช่วยกล่อมเกลาจิตใจนักเรียนให้เป้นคนดี 
โดยเฉพาะเรื่องความมีน้ าใจต่อครอบครัวและผู้ อ่ืน มีความกตัญญูเอาใจใส่ดูแลพ่อแม่ให้ความ
ช่วยเหลือในกิจกรรมตามหน้าที่ และกิจกรรมอ่ืน ๆ ที่พอช่วยได้มากขึ้น ในด้านการเรียน พบว่า 
นักเรียนมีวินัยในการเข้าชั้นเรียน ตั้งใจเรียนดี มีสัมมาคาระวะ และกิริยามารยาทที่ดีวาม มัส่วนน้อยที่
มีปัญหาเรื่องการส่งงานไม่ตรงเวลาและครูได้ตักเตือนให้ค าแนะน าเพ่ือพัฒนาแล้ว ส่วนความคิดเห็น
และข้อเสนอแนะอ่ืนๆ เกี่ยวกับ การเข้าค่ายคุณธรรม จริยธรรมในภาพรวมเห้นว่า ควรจัดกิจกรรมเข้า
ค่ายคุณธรรม จริยธรรม อย่างต่อเนื่องและครุควรช่วยกันติดตามดูแลพฤติกรรมของนักเรียนเพ่ือให้ท า
ความดีอย่างต่อเนื่อง 

ด้านความรับผิดชอบต่อสังคม ประสิทธิผลของการด าเนินการโครงการค่ายพุทธธรรม
ที่มีผลต่อนักเรียน ระดับมัธยมศึกษาตอนต้น โรงเรียนวัดบางกุฎีทอง ต าบลบางกะดี อ าเภอเมือง 
จังหวัดปทุมธานี มีประสิทธิผลของการด าเนินการโครงการค่ายพุทธธรรมที่มีผลต่อนักเรียน ระดับ

มัธยมศึกษาตอนต้น พบว่า โดยภาพรวม อยู่ในระดับมาก (x̄ = ๔.๑๔) เมื่อพิจารณารายละเอียดใน

แต่ละข้อ พบว่า เข้าร่วมกิจกรรมสาธารณะด้วยจิตอาสา (x̄ = ๔.๓๘) ประพฤติตนเป็นแบบอย่างที่ดี 

(x̄ = ๔.๓๖) ปฏิบัติตนเป็นประโยชน์ต่อส่วนรวมเมื่อมีโอกาส (x̄ = ๔.๓๒) เคารพสิทธิเสรีภาพและ



๖๙ 

 

รับฟังความคิดเห็นของคนอ่ืนมากขึ้น (x̄ = ๔.๑๒) และติดข่าวสารและความรู้สมัยใหม่ในสังคมเสมอ 

(x̄ = ๔.๑๒) ซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัยของ 

๕.๒.๓ การเปรียบเทียบประสิทธิผลของการด าเนินการโครงการค่ายพุทธธรรมที่มีผล

ต่อนักเรียน ระดับมัธยมศึกษาตอนต้น โรงเรียนวัดบางกุฎีทอง ต าบลบางกะดี อ าเภอเมืองจังหวัด

ปทุมธานีจ าแนกตามปัจจัยส่วนบุคคล 

การเปรียบเทียบประสิทธิผลของการด าเนินการโครงการค่ายพุทธธรรมที่มีผลต่อ
นักเรียนระดับมัธยมศึกษาตอนต้น โรงเรียนวัดบางกุฎีทอง ต าบลบางกะดี อ าเภอเมืองจังหวัด
ปทุมธานีจ าแนกตามปัจจัยส่วนบุคคล อันได้แก่ เพศ ระดับชั้น และประสบการณ์ในการเข้าค่ายอบรม
คุณธรรมจริยธรรม ค่ายพุทธธรรม กลุ่มตัวอย่างผู้ตอบแบบสอบถาม โดยการทดสอบค่าที ( t-test) 
การวิเคราะห์ความแปรปรวนแบบทางเดียว (One-Way ANOVA )  

นักเรียนที่มีเพศ และระดับชั้นเรียนต่างกันมีประสิทธิผลของการด าเนินการโครงการ
ค่ายพุทธธรรมที่มีผลต่อนักเรียนระดับมัธยมศึกษาตอนต้น โรงเรียนวัดบางกุฎีทอง ต าบลบางกะดี 
อ าเภอเมือง จังหวัดปทุมธานี แตกต่างกัน พบว่า ประสิทธิผลของการด าเนินการโครงการค่ายพุทธ
ธรรมที่มีผลต่อนักเรียนระดับมัธยมศึกษาตอนต้น โรงเรียนวัดบางกุฎีทอง ต าบลบางกะดี อ าเภอเมือง 
จังหวัดปทุมธานี จ าแนกตามเพศและรดับชั้นเรียน พบว่า เพศต่างกันประสิทธิผลของการด าเนินการ
โครงการค่ายพุทธธรรมที่มีผลต่อนักเรียนระดับมัธยมศึกษาตอนต้น โรงเรียนวัดบางกุฎีทอง ต าบลบาง
กะดี อ าเภอเมือง จังหวัดปทุมธานี โดยภาพรวมไม่แตกต่างกัน จึงปฏิเสธสมมติฐานที่ตั้งไว้ และเมื่อ
พิจารณาในแต่ละด้าน พบว่า ประสิทธิผลของการด าเนินการโครงการค่ายพุทธธรรมที่มีผลต่อนักเรียน
ระดับมัธยมศึกษาตอนต้น โรงเรียนวัดบางกุฎีทอง ต าบลบางกะดี อ าเภอเมือง จังหวัดปทุมธานี 
จ าแนกตามเพศและระดับชั้นเรียน ไม่แตกต่างกันทุกด้าน จึงปฏิเสธสมมติฐานที่ตั้งไว้ ซึ่งสอดคล้องกับ
งานวิจัยของพระศรชัย วังค า  ได้ศึกษาเรื่อง “การประเมินผลสัมฤทธิ์หลักสูตรฝึกอบรม คุณธรรม 
ค่ายพุทธบุตร–พุทธธรรม” ผลการวิจัย พบว่า ด้านความรู้ ความเข้าใจ พบว่า เพศชายและเพศหญิงมี
ความรู้ ความเข้าใจที่แตกต่างกัน โดยเพศหญิงมีความรู้ความเข้าใจในระดับสูง ในขณะที่เพศชาย เป็น 
กลุ่มที่มีความรู้ ความเข้าใจในระดับกลาง ด้านความพึงพอใจต่อโครงการ พบว่า กลุ่มตัวอย่างมีความ
พึงพอใจในด้านสถานที่และ สิ่งแวดล้อม ด้านทัศนคติพบว่า นักเรียนมีสมาธิที่ดีอันเป็นประโยชนต่อ 
ผลการเรียนรู้ การอยู่ร่วมกันกับผู้อ่ืน และการประยุกต์ใช้ในชีวิตประจ าวันตามล าดับ ด้านการน า
หลักธรรมไป ประยุกต์ใช้ในชีวิตประจ าวัน พบว่า นักเรียนน าหลักธรรมไปประยุกต์ในด้านการเป็น
เพ่ือนที่ดีของเพ่ือน การเป็นศิษย์ที่ดีของครูอาจารย์ และการเป็นศาสนิกท่ีดีของศาสน 

ประสบการณ์ในการเข้าค่ายอบรมคุณธรรมจริยธรรม ค่ายพุทธธรรม  ประสิทธิผล
ของการด าเนินการโครงการค่ายพุทธธรรมที่มีผลต่อนักเรียนระดับมัธยมศึกษาตอนต้น โรงเรียนวัด



๗๐ 

 

บางกุฎีทอง ต าบลบางกะดี อ าเภอเมือง จังหวัดปทุมธานี แตกต่างกัน พบว่า ประสิทธิผลของการ
ด าเนินการโครงการค่ายพุทธธรรมที่มีผลต่อนักเรียนระดับมัธยมศึกษาตอนต้น โรงเรียนวัดบางกุฎีทอง 
ต าบลบางกะดี อ าเภอเมือง จังหวัดปทุมธานี จ าแนกตามประสบการณ์ในการเข้าค่ายอบรมคุณธรรม
จริยธรรม ค่ายพุทธธรรมต่างกัน โดยภาพรวมไม่แตกต่างกัน จึงปฏิเสธสมมติฐานที่ตั้งไว้ เมื่อพิจารณา
เป็นรายด้าน พบว่า ประสิทธิผลของการด าเนินการโครงการค่ายพุทธธรรมที่มีผลต่อนักเรียนระดับ
มัธยมศึกษาตอนต้น โรงเรียนวัดบางกุฎีทอง ต าบลบางกะดี อ าเภอเมือง จังหวัดปทุมธานี ที่มี
ประสบการณ์ในการเข้าค่ายอบรมคุณธรรมจริยธรรม ค่ายพุทธธรรมต่างกัน มีประสิทธิผลของการ
ด าเนินการโครงการค่ายพุทธธรรมที่มีผลต่อนักเรียนระดับมัธยมศึกษาตอนต้น โรงเรียนวัดบางกุฎีทอง
แตกต่างกัน ด้านการศึกษา อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ ๐.๐๕ ส่วนด้านอ่ืน ๆ ไม่แตกต่างกัน 
โดยกลุ่มตัวอย่างที่ตอบแบบสอบถามที่มีประสบการณ์ในการเข้าค่ายอบรมคุณธรรมจริยธรรม ค่าย
พุทธธรรม ๒-๓ ครั้ง มีประสิทธิผลของการด าเนินการโครงการค่ายพุทธธรรม ด้านการศึกษา มากว่า
นักเรียนที่มีประสบการณ์ในการเข้าค่ายอบรมคุณธรรมจริยธรรม ค่ายพุทธธรรม ๑-๒ ครั้ง อย่างมี
นัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ ๐.๐๕ ซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัยพรทิพย มูลประการ ไดท าการวิจัยเรื่อง 
“การศึกษาความรู ทัศนคติ และความคาดหวังในการจัดกิจกรรมคายคุณธรรมจริยธรรมของนักเรียน
ระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย สังกัดส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษา กรุงเทพมหานคร เขต ๓” 
ผลการวิจัย พบวา นักเรียนที่เข้าค่ายอบรมคุณธรรมจริยธรรมมีความเห็นว่า การจัดกิจกรรมเข้าค่าย 
อบรมหลักคุณธรรมจริยธรรมทางพระพุทธศาสนานั้น มีความเหมาะสมอย่างยิ่ง เช่น เรื่องหลักสูตร 
การเข้าค่ายอบรมคุณธรรมจริยธรรมขั้นพ้ืนฐาน กิจกรรม ระยะเวลา สถานที่ เป็นต้น และนักเรียนที่
เข้าค่ายอบรมคุณธรรมจริยธรรมมีความเห็นว่า การปฏิบัติตนของนักเรียนผู้เข้าค่ายคุณธรรมจริยธรรม
ทางพระพุทธศาสนานั้น ส่วนใหญ่มีความเหมาะสม เช่น การ ท าบุญใส่บาตร การช่วยเหลือเพ่ือน การ
ไม่เสพยาเสพติด การไม่หนีโรงเรียน เป็นต้น 

๕.๒.๔ ปัจจัยที่มีผลต่อประสิทธิผลของการด าเนินการโครงการค่ายพุทธธรรมที่มีผล
ต่อนักเรียนระดับมัธยมศึกษาตอนต้น โรงเรียนวัดบางกุฎีทอง ต าบลบางกะดี อ าเภอเมืองจังหวัด
ปทุมธานี 

พบว่า ประสิทธิผลของการด าเนินการโครงการค่ายพุทธธรรมที่มีผลต่อนักเรียนระดับ
มัธยมศึกษาตอนต้น โรงเรียนวัดบางกุฎีทอง ต าบลบางกะดี อ าเภอเมือง จังหวัดปทุมธานี ได้ให้
ข้อเสนอแนะปัจจัยที่มีผลต่อประสิทธิผลของการด าเนินการโครงการค่ายพุทธธรรมที่มีผลต่อนักเรียน
ระดับมัธยมศึกษาตอนต้น มีผู้ให้ความคิดเห็น จ านวน ๖๖ ความเห็น เรียงล าดับจากมากไปหาน้อย ได้
ดังนี้ ๑. ด้านการศึกษา นักเรียนให้ความส าคัญกับการเรียนและเอาใจใส่ให้มากขึ้น เพ่ือเป็นแนวทาง
ให้นักเรียนขยันและตั้งใจเรียน (๒๑) ๒. ด้านคุณธรรมจริยธรรม โรงเรียนควรที่จะมีกิจกรรมที่ส่งเสริม
ด้านศาสนาทุกอาทิตย์หรือเป็นประจ า เพ่ือเป็นแนวทางให้นักเรียนประพฤติดี มีสมาธิ (๑๗) ๓. ด้าน
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ความรับผิดชอบต่อครอบครัว เมื่อนักเรียนท าความดีหรือสร้างชื่อเสียงให้กับโรงเรียนควรให้คะแนน
ความดีหรือใบเกียติบัตรรับรองความดี (๑๕) ๔. ด้านความรับผิดชอบต่อโรงเรียน ๑) ความเอาใจใส่
และให้ความร่วมมือ เข้าร่วมกิจกรรมของทางโรงเรียนเป็นอย่างดีในทุกเรื่อง เช่นกิจกรรมการเข้าค่าย
เยาวชน กิจกรรมกีฬาสีและกิจกรรมอ่ืน ๆ ๒) นักเรียนมีความขยันปฏิบัติกิจกรรมสม่ าเสมอ และหมั่น
ฝึกฝนตนเอง ๓) คิดและวางแผนในการปฏิบัติกิจกรรมสม่ าเสมอสามารถวางแผนการทางานต่างด้วย
ตนเอง เช่น งานกีฬาสี งานแห่เทียน งานชุมชน งานส่งเสริมประชาธิปไตยในโรงเรียนการน าเสนอ
แนวคิด และรับฟังข้อคิดเห็นของครูและเพ่ือนนักเรียน (๑๕) ซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัยของราตรี 
ธัญญา ศึกษาวิจัยเรื่อง การน าหลักธรรมวิชาพระพุทธศาสนาไปประยุกต์ใช้ในสถานการณ์ที่สัมพันธ์
กับชีวิตประจ าวันของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๖ ในโรงเรียนมัธยมศึกษาจังหวัดชัยภูมิผลการวิจัย
พบว่าต้องเป็นหินการน าหลักธรรมทางพระพุทธศาสนาไปประยุกต์ใช้ในสถานการณ์ที่ส าคัญกับ
ชีวิตประจ าวันมีค่าเฉลี่ย ๙๕.๑๐ มากกว่านักเรียนไทยซึ่งมีค่าเฉลี่ยข้อ ๒.๒๔ อ าเภอมีการน า
หลักธรรมทางพระพุทธศาสนาประยุกต์ใช้ในสถานการณ์ท่ีสัมพันธ์กับชีวิตประจ าวันมีจ านวนมากที่สุด
คือ ๑๕๐: ๗.๘๐ คะแนนเฉลี่ย ๙๗.๑๒ ส่วนนักเรียนที่นอนหลับทางวิทยาศาสตร์ประยุกต์ใช้ใน
สถานการณ์ท่ีส าคัญกับชีวิตประจ าวันในระดับปานกลางมีจ านวนรองลงมาคือร้อยละ ๑๒.๒๐ คะแนน
เฉลี่ย ๘๘.๐๒ 

๕.๓ ข้อเสนอแนะ 

๕.๓.๑ ข้อเสนอแนะในการน าผลการวิจัยไปใช้ 

๑. ควรเพิ่มเนื้อหาการอบรมด้วยการเจริญภาวนา เพ่ืออบรมเห็นประโยชน์และสามารถ
น าความเข้าใจที่ได้จากการฝึกอบรมไปประยุกต์ใช้ในชีวิตประจ าวันได้ 

๒. เนื้อหาหลักสูตรการฝึกอบรมคุณธรรมให้เหมาะสมกับระดับของเยาวชนเรียนรู้
สามารถใช้งานได้ถูกต้อง 

๓. สนับสนุนและส่งเสริมให้พ่ึงเข้ามาฝึกอบรมความรู้ความเข้าใจที่ได้จากการฝึกอบรม
น าใบหรือไม่ของผู้อ่ืนให้มากขึ้นคือมันพูดให้ฟังท าให้ดูเป็นตัวอย่างและมันท าการปฏิบัติให้ผู้อื่นให้เช่า
ได้ปฏิบัติการซึ่งสอดคล้องกับค าว่าพูดให้ฟังท าให้ดูอยู่ให้เขาเห็นให้เขาได้สัมผัส 

๔. ควรศึกษาเทคโนโลยีมาใช้ร่วมกับการฝึกของเธอมาเมืองไทยเพ่ือเข้ารับการฝึกอบรม
มีความสนใจและไม่สนทางด่วนมาลงสะพานภูมิพล 

๕. รูปแบบการฝึกอบรมควรมีการเพ่ิมข้อความบนปกครองมีส่วนร่วมในกิจกรรม แสดง
ความคิดเห็นร่วมกับการร่วมกิจกรรมโดยใช้หลักการของผู้เรียนเป็นส าคัญ โดยแม่ครูผู้ควบคุมมีส่วน
ร่วมด้วย 
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๖. ควรมีการเผยแผ่หลักสูตรและแนวทางในการด าเนินโครงการฝึกอบรมค่ายพุทธธรรม
ทางไปวัดทองทั่วทุกภูมิภาคเพ่ือเป็นแหล่งพัฒนายาบ ารุงร่างกายและพัฒนาโดยเมื่อเป็นมนุษย์
นอกเหนือจากสถาบันการศึกษาซึ่งเน้นให้ความรู้ทางด้านวิชาการ 

๗. ควรมีการสร้างเครือข่ายความร่วมมือโครงการฝึกอบรมมวลชนด้านศีลธรรมกลับ
มาถึงศูนย์ฝึกอบรมส าหรับเยาวชน  

๕.๓.๒ ข้อเสนอแนะในการวิจัยครั้งต่อไป 

มีข้อเสนอแนะในการท าวิจัยครั้งต่อไปดังนี้ 

๑. วิจัยความต้องการของผู้เข้ารับการฝึกอบรมและผู้ปกครองของค่ายพุทธธรรม
โรงเรียนวัดบางกุฎีทองเพ่ือน ามาปรับปรุงหลักสูตรให้สอดคล้องกับความต้องการ 

๒. ควรมีการติดตามประเมินผลเยาวชนที่ผ่านโครงการฝึกอบรมค่ายพุทธธรรมพุทธ
ธรรมกับผู้ปกครองและอาจารย์ประจ าชั้นทุก ๕ ปีเพ่ือติดตามผลที่ได้จากการฝึกอบรมและพัฒนา
หลักสูตรการฝึกอบรม 

๓. การศึกษาวิชาการสอนและเทคนิควิธีการหาข้อสอบภาษาสอบวิทยาศาสตร์สังคม ที่
ได้รับการยอมรับจากสังคมเพ่ือเป็นแนวทางในการฝึกอบรมเยาวชน 

๔. การประเมินหลักสูตรการฝึกอบรมเพ่ือพัฒนาปรับปรุงหลักสูตรสอดคล้องกับความ
ต้องการของสังคม 
  
 



บรรณานุกรม 
ภาษาไทย: 

 ก. ข้อมูลทุติยภูมิ 

 (๑) หนังสือ: 
กรมการศาสนา. กองศาสนาศึกษาแนะแนวการปฏิบัติตามคุณธรรม ๔ ประการ และการปฏิบัติ 

ตามค่านิยม ๕ ประการ. กรุงเทพมหานคร: ม.ป.พ. , ๒๕๓๖. 
____________. คู่มือการศึกษาจริยธรรมระดับอุดมศึกษา ตอนที่ ๒. (กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพ์

การศาสนา, ๒๕๒๕. 
กรมวิชาการ กระทรวงศึกษาธิการ. การสังเคราะห์รูปแบบการพัฒนาศักยภาพของเด็กไทยด้าน การ

ควบคุมตนเองได้และความรับผิดชอบ. กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพ์คุรุสภา ลาดพร้าว, 
๒๕๔๒.  

กรมสามัญศึกษา. การปลูกฝังจริยธรรมในโรงเรียนมัธยมศึกษาชุดการสอน ปลูกฝังเสริมสร้าง
ค่านิยมพื้นฐานการมีระเบียบวินัยและเคารพกฎหมาย. กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพ์คุรุ 

ก่อ สวัสดิ์พานิช, วัยรุ่นและการปรับปรุงบุคลิกภาพ. กรุงเทพมหานคร: วัฒนาพานิช, ๒๕๑๙. 
จินดาลักษณ์ วัฒนสินธุ์. การบริหารและการพัฒนาองค์การ. เอกสารประกอบการสอนชุดวิชาการ 

บ ริ ห า ร แ ล ะ พั ฒ น า อ ง ค์ ก า ร  ( ห น่ ว ย ที่  ๒ ) .   น น ท บุ รี :  โ ร ง พิ ม พ N
มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช, ๒๕๓๐.  

จ าเนียร ช่วงโชติและคณะ. ความสัมพันธ์ระหว่างบุคคล. กรุงเทพมหานคร: มหาวิทยาลัยรามค าแหง, 
๒๕๒๑. 

ชม ภูมิภาค. ชุดการศึกษาเพื่อคุณธรรม. กรุงเทพมหานคร: สมาคมการศึกษาแห่งประเทศไทย
๒๕๒๕. 

นิภา เมธธาวีชัย. วิทยาการวิจัย. กรุงเทพมหานคร: สถาบันราชภัฏธนบุรี, ๒๕๔๓. 
บุญชม ศรีสะอาด. การวิจัยเบื้องต้น. พิมพ์ครั้งที่ ๒. กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพ์สุวีริยาสาส์น, ๒๕๓๕. 
พระเทพเวที (ป.อ. ปยุตโต). เพื่ออนาคตการศึกษาไทย. กรุงเทพมหานคร: ส านักพิมพ์ธรรมสภา, 

๒๕๓๐. 
พระเมธีธรรมาภรณ์. (ประยูร ธมฺมจิตฺโต). พุทธศาสนากับปรัชญา . กรุงเทพมหานคร: บริษัท 

อมรินทร์พริ้นติ้งกรุ๊ป จ ากัด, ๒๕๓๓. 
พิตร ทองชั้น. หลักการวัดผล: ส านักทดสอบทางการศึกษาและจิตวิทยา มหาวิทยาลัยศรี          

นครินทรวโรฒิ. กรุงเทพมหานคร: โอเดียนสโตร์วังบูรพา, ๒๕๔๑. 
พิสณุ ฟองศร.ี วิจัยทางการศึกษา. พิมพ์ครั้งที่ ๗. กรุงเทพมหานคร: เทียมฝ่าการพิมพ์, ๒๕๔๙. 



๗๔ 

พุทธทาสภิกขุ. การเสริมสร้างจริยธรรมแก่เด็กวัยรุ่น. กรุงเทพมหานคร: สมชายการพิมพ์, ๒๕๒๑. 
ไพศาล ภู่ไพบูลย์. อังคณา ตติรัตน์และปนัดดา มีสมบัติงาม. หน้าที่พลเมือง วัฒนธรรม และการ 

ด าเนินชีวิตในสังคม ม.๑. พิมพ์ครั้งที่ ๑. กรุงเทพมหานคร: อักษรเจริญทัศน์.    
ภิญโญ สาธร. การบริหารการศึกษา. กรุงเทพมหานคร: ไทยวัฒนาพานิช, ๒๕๑๙. 
มัฆวาฬ สุวรรณเรือง. “ประสิทธิผลของการน านโยบายป้องปรามทุจริตเลือกตั้งของโครงการท.ม.ก. 

ไปปฏิบัติ: กรณีวิจัยปฏิบัติการเขตเลือกตั้ง ค. จังหวัดนครราชสีมา”. วิทยานิพนธ์    
พัฒนบริหารศาสตรมหาบัณฑิต. สถาบันบัณฑิตพัฒนบริหารศาสตร์, ๒๕๓๖. 

เยาวดี รางชัยกุล วิบูลย์ศรี . การประเมินโครงการ: แนวคิดและแนวปฏิบัติ .  พิมพ์ครั้งที่ ๘.
กรุงเทพมหานคร: ส านักพิมพ์แห่งจุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย, ๒๕๔๒. 

รัตนะ บัวสนธ์. การประเมินโครงการ/การวิจัยเชิงปริมาณ . กรุงเทพมหานคร: บริษัทคอมแพคท์
พริ้นท์ จ ากัด, ๒๕๔๐. 

ราชบัณฑิตยสถาน. พจนานุกรมฉบับราชบัณฑิตยสถาน. กรงุเทพหานคร: บริษัทนานมีบุ๊คพับลิเคชัน 
จ ากัด, ๒๕๔๒. 

ล้วน สายยศและอังคณา สายยศ. เทคนิคการวิจัยทางการศึกษา. พิมพ์ครั้งที่ ๕. กรุงเทพมหานคร: 
โรงพิมพ์สุวีริยาส์น, ๒๕๓๘. 

สถาบันบันลือธรรม. พระบรมราโชวาทพระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัวภูมิพลอดุลยเดช มหาราช
เฉลิมฉลอง ๘๐ พรรษา ๕ ธันวาคม ๒๕๕๐. กรุงเทพมหานคร: ธรรมสภา, ม.ป.ป.  

สมคิด แก้วสนธิ และภิรมย์ กมลรัตนกุล. การวิเคราะห์และการประเมินผลบริการสาธารณะสุข . 
กรุงเทพมหานคร: จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย, ๒๕๓๔. 

สมคิด พรมจุ้ย. เทคนิคการประเมินโครงการ. นนทบุรี: ส านักพิมพ์มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช. 
๒๕๔๒. 

สมจิตร พ่ึงหรรษา. “การวิเคราะห์ปัจจัยเชิงระบบในการบริหารที่ส่งผลต่อประสิทธิผลของ 
สถานศึกษาเครือข่ายคาทอลิกสังกัดสังฆมณฑลจันทบุรี”. วิทยานิพนธ์ดุษฎีบัณฑิต. 
กรุงเทพมหานคร: จุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๕๒. 

สมใจ ลักษณะ. การพัฒนาประสิทธิภาพในการท างาน . กรุงเทพมหานคร: เพ่ิมทรัพย์การพิมพ์ , 
๒๕๕๒. 

สมชัย วงษ์คณะและทวนทอง เชาวกีรติพงศ์. เอกสารการสอนวิชาการวิจัย. กรุงเทพมหานคร: อักษร
เจริญทัศน์, ๒๕๕๐. 

ส่งศรี ชมภูวงศ์. การออกแบบการวิจัย. นครศรีธรรมราช: มหาวิทยาลัยราชภัฏนครศรีธรรมราช , 
๒๕๔๙. 



๗๕ 

ส าราญ  มีแจ้ง. รศ.ดร. การวางแผนและการบริหารโครงการ . พิษณุโลก: มหาวิทยาลัยนเรศวร, 
๒๕๔๐. 

หน่วยศึกษานิเทศก์. ชุดการสอนการปลูกฝังและการสร้างค่านิยมพื้นฐานเรื่องความรับผิดชอบ.
กรุงเทพมหานคร: จงเจริญการพิมพ์, ๒๕๒๖.    

อรุณ รักธรรม, ทฤษฎีองค์การสมัยใหม่: การบริหารองค์การ. กรุงเทพมหานคร: ไทยวัฒนาพานิช, 
๒๕๒๕. 

 (๒) วิทยานิพนธ์ 

บุญเรือง ศรีเหรัญ. “การศึกษาองค์ประกอบทางการศึกษาที่สัมพันธ์และมีอิทธิพลต่อผลการเรียนรู้ 
และประสิทธิผลของโรงเรียนโดยใช้รูปแบบระดับชั้นลดหลั่นสอดแทรกเชิงเส้น”. 
วิทยานิพนธ์ปริญญาศึกษาดุษฎีบัณฑิต. บัณฑิตวิทยาลัย: มหาวิทยาลัยศรีนครินวิโรฒ, 
๒๕๔๒. 

พรทิพย์ มูลประการ. “การติดตามพฤติกรรมทางสังคมหลังการเข้าค่ายคุณธรรม จริยธรรมของ
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่  ๑ โรงเรียนสันป่าตองวิทยาคมจังหวัดเชียงใหม่ ”. 
วิทยานิพนธ์ศึกษาศาสตรมหาบัณฑิต. เชียงใหม่: มหาวิทยาลัยเชียงใหม่, ๒๕๕๒. 

พัสวนันต ศรีส าราญ. “การปลูกฝงพุทธจริยธรรมในการปองกันการมีเพศสัมพันธกอนสมรสของวัยรุน: 
ศึกษา เปรี ยบ เที ยบวั ย รุ นหญิ งที่ ผ านและ ไม ผ านโครงการค าย พุทธบุ ต ร 
กรุงเทพมหานคร”. วิทยานิพนธ ศิลปศาสตรมหาบัณฑิต .  บัณฑิตวิทยาลัย : 
มหาวิทยาลัยมหิดล, ๒๕๔๖. 

พระครูสุตวรกาญจน์ (สถาพร แนวพานิช), “ประสิทธิผลของโครงการอบรมคุณธรรมจริยธรรม ค่าย
พุทธบุตร วัดใหม่เจริญ อ าเภอท่ามะกา จังหวัดกาญจนบุรี”, วิทยานิพนธ์ศิลปศาสตรม
หาบัณฑิต,  (บัณฑิตวิทยาลัย: วิทยานิพนธ์มหาวิทยาลัยราชภัฏธนบุรี, ๒๕๕๗), 
บทคัดย่อ 

พระศรชัย วังค า. “การประเมินผลสัมฤทธิ์หลักสูตรฝกอบรมคุณธรรม“คายพุทธบุตร–พุทธธรรม”.  
วิทยานิพนธศึกษาศาสตรมหาบัณฑิต. กรุงเทพมหานคร: มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราช
มงคลธัญบุรี, ๒๕๕๓. 

เมตตา อิศราภรณ. “รูปแบบการฝกอบรมคุณธรรมส าหรับเยาวชนคายพุทธบุตรวัดปญญานันทาราม”. 
รายงานผลการวิจัย . กรุงเทพมหานคร: ศูนยสงเสริมและพัฒนาพลังแผนดินเชิง
คุณธรรม, ๒๕๔๘.  

ศิริรักษ เกตุรักษา, “การพัฒนาจริยธรรมของเยาวชน ศึกษาเฉพาะกรณี: เยาวชนที่เขารับการอบรม
ตามโครงการพัฒนาจิตเพ่ือคุณภาพชีวิต ณ ศูนยอบรมเยาวชนนครราชสีมา จังหวัด
นครราชสีมา”,  วิทยานิพนธ อักษรศาสตรมหาบัณฑิต ,  (บัณฑฺตวิทยาลัย : 



๗๖ 

มหาวิทยาลัยมหิดล, ๒๕๔๖), บทคัดย่อ 
อนันต์ แก้วยานะ, ประสิทธิผลการบริหารหลักสูตร ศึกษาเฉพาะกรณี : มหาวิทยาลัยมหาจุฬา        

ลงกรณราชวิทยาลัย , วิทยานิพนธ์ศิลปศาสตรมหาบัณฑิต . กรุงเทพมหานคร: 
มหาวิทยาลัยเกริก, ๒๕๔๓. 

อรุณวรรณ บุญเทียบทิฆัมพร. “การพัฒนาทักษะชีวิตของเยาวชนด้วยพุทธภาวนา กรณีศึกษาค่าย
คุณธรรมวัดอุโมงค์  วิทยานิพนธ์พุทธศาสตรมหาบัณฑิต .  บัณฑิตวิทยาลัย: 
มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๔๙. 

(๓) สื่ออิเล็กทรอนิกส์:  

กรมการศาสนา, ความหมายของความรับผิดชอบ, [ออนไลน์], แหล่งที่มา: www.sahavicha.com/. 
[๑๕ มกราคม ๒๕๖๑].                                                                         

ข้อมูลนักเรียน โรงเรียนวัดบางกุฎีทอง ปีการศึกษา ๒๕๖๐, (๑๐ มิ.ย. ๖๐), [ออนไลน์], แหล่งที่มา 
https://data.bopp-obec.info/ [๑๑ กันยายน ๒๕๖๐]. 

คณะอนุกรรมการการจัดท าคู่มือการปลูกฝังค่านิยม, ความหมายของความรับผิดชอบ, [ออนไลน์], 
แหล่งที่มา: www.sahavicha.com/ [๑๕ มกราคม ๒๕๖๑]. 

จันทรา  พวงยอด, ความหมายของความรับผิดชอบ,[ออนไลน์],แหล่งที่มา: www.sahavicha.com/[
๑๕ มกราคม ๒๕๖๑]. 

นัยนา จันทมิตร, ความหมายของความรับผิดชอบ, [ออนไลน์],แหล่งที่มา:  www.sahavicha.com/, 
[ ๑๕ มกราคม ๒๕๖๑] 

เพ่ิมศักดิ์ วรรลยางกูร และวรัญ ผาติธรรมรักษ์, ความหมายของความรับผิดชอบ, [ออนไลน์ ] , 
แหล่งที่มา:  www.chiangmaiarea๑.net/nitesonline/Manual, [ ๑๕ มกราคม 
๒๕๖๑]. 

ฟ ลิ ป โ ป , ค ว า ม ห ม า ย ข อ ง ค ว า ม รั บ ผิ ด ช อ บ ,  [ อ อ น ไ ล น์ ] , แ ห ล่ ง ที่ ม า :  
www.thaiedresearch.org/result/result.php?id=125, [ ๑๕ มกราคม ๒๕๖๑] 

ม ห า วิ ท ย า ลั ย ศ รี น ค ริ น ท ร วิ โ ร ฒ ,  ค ติ พ จ น์ ,  [ อ อ น ไ ล น์ ] ,แ ห ล่ ง ที่ ม า : 
http://www.swu.ac.th/history.php, [๑๕ มกรคม ๒๕๖๑]. 

วิ ภ า  ท า โ บ ร า ณ , ค ว า ม ห ม า ย ข อ ง ค ว า ม รั บ ผิ ด ช อ บ ,  [ อ อ น ไ ล น์ ] ,แ ห ล่ ง ที่ ม า :  
www.thaiedresearch.org/, [ ๑๕ มกราคม ๒๕๖๑]. 

โสภาพรรณ อักฌราศิวะโรจน์ , ความหมายของความรับผิดชอบ , [ออนไลน์] ,แหล่งที่มา: 
www.sahavicha.com/, [๑๕ มกราคม ๒๕๖๑]. 

อรวรรณ พาณิชปฐมพงศ์ , ความหมายของความรับผิดชอบ ,  [ออนไลน์ ] ,แหล่ งที่ มา :  
www.sahavicha.com/, [ ๑๕ มกราคม ๒๕๖๑]. 



๗๗ 

อ้ อ ย ทิ พ ย์  ท อ ง ดี .  ค ว า ม ห ม า ย ข อ ง ค ว า ม รั บ ผิ ด ช อ บ ,  [ อ อ น ไ ล น์ ] ,แ ห ล่ ง ที่ ม า :  
www.thaiedresearch.org/, [ ๑๕ มกราคม ๒๕๖๑]. 

๒. ภาษาอังกฤษ 

(1) Book: 
Cronbach, Lee J.  Essentials of psychological testing (4 th ed. ) .  New York:  Harper & 

Row, 1971. 
Glasser. W, Reality Therapy A new approach to psychotherapy. New York: Harper and 

Row, 1965. 
Hatry, Harry P.  Marita Alexander, and James R, Fountain, Service Efforts and 

Accomplishments Reporting:  Elementary and Secondary Education. 
Norwalk, CT: Governmental Accounting Standards Board, 1989. 

Hoy, Wayne.  K and Cecil G.  Miskel, Educational Administration:  Theory Research 
and Practice: 4 th ed. New York: Harper Collins, 1991. 

Northcraft, Gregory B., and Neale, Margaret A., Dyadic negotiation: The twoperson game. 
In Bazerman, M. H. , Lewicki, R. J. , and Sheppard, B.  (Eds. ) , Research in 
Bargaining and Negotiating in Organizations, Volume 3. Greenwich, CT: 
JAI Press, 1990. 

Opkin, Michael. “Active Parenting”. San Francisco: Harper and Row, 1987.   
Steers, R.M. Organizational effectiveness: Abehavioral view. Santa Monica, California: 

Goodyear Publishing Company, Inc, 1977. 



แบบสอบถามเพื่อการวิจัย 
เรื่อง ประสิทธิผลของการอบรมธรรมะด าเนินโครงการค่ายพุทธธรรมที่มีผลต่อนักเรียนระดับ

มัธยมศึกษาตอนต้น โรงเรียนวัดบางกุฎีทอง ต าบลบางกะดี อ าเภอเมืองปทุมธานี จังหวัดปทุมธานี 

ค าชี้แจง:   ๑. แบบส ำรวจนี้มีวัตถุประสงค์เพ่ือเก็บรวบรวมข้อมูลเกี่ยวกับประสิทธิผลของกำรอบรม
ธรรมะด ำเนินโครงกำรค่ำยพุทธธรรมที่มีผลต่อนักเรียนระดับมัธยมศึกษำตอนต้น โรงเรียนวัดบำงกุฎี
ทอง ต ำบลบำงกะดี อ ำเภอเมืองปทุมธำนี จังหวัดปทุมธำนี  ปัญหำ สำเหตุ และผลกระทบต่อ
พฤติกรรมของเยำวชน แบบส ำรวจนี้แบ่งออกเป็น ดังนี้ 
 ตอนที่ ๑ ข้อมูลเกี่ยวกับสถำนภำพของผู้ตอบ 
 ตอนที่ ๒ ด้ำนกำรเรียน ด้ำนคุณธรรมและจริยธรรม ด้ำนควำมรับผิดชอบต่อ
ครอบครัว และด้ำนควำมรับผิดชอบต่อสังคม 
 ตอนที่ ๓ แสดงควำมคิดเห็นและข้อเสนอแนะเพ่ิมเติม 
 ๒. แบบส ำรวจนี้จัดท ำขึ้นเพ่ือกำรศึกษำหลักสูตรปริญญำพุทธศำสตรมหำบัณฑิต 
สำขำวิชำพระพุทธศำสนำ มหำวิทยำลัยมหำจุฬำลงกรณรำชวิทยำลัย ข้อมูลที่ท่ำนได้กรอกในแบบ
ส ำรวจนี้ผู้วิจัยจะเก็บเป็นควำมลับ ไม่มีผลกระทบต่อตัวท่ำนแต่อย่ำงใด  
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

ผู้วิจัย 
พระชวลิต ปุญฺญโก (บุญญจักร์) 

นิสิตปริญญำโท สำขำวิชำพระพุทธศำสนำ 
มหำวิทยำลัยมหำจุฬำลงกรณรำชวิทยำลัย 
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แบบสอบถามการวิจัย 
เรื่อง ประสิทธิผลของการอบรมธรรมะด าเนินโครงการค่ายพุทธธรรมที่มีผลต่อนักเรียนระดับ
มัธยมศึกษาตอนต้น โรงเรียนวัดบางกุฎีทอง ต าบลบางกะดี อ าเภอเมือง จังหวัดปทุมธานี 

 

ตอนที่ ๑ แบบสอบถามเกี่ยวกับปัจจัยส่วนบุคคลของผู้ตอบแบบสอบถาม 
ค าชี้แจง โปรดท ำเครื่องหมำย √ ในช่อง ( ) หน้ำข้อควำมที่ตรงกับสภำพควำมเป็นจริงของท่ำน 
๑. เพศ 
(  ) ชำย   (  ) หญิง 

๒. ระดับชั้น 
(  ) มัธยมศึกษำปีที ่๑ (  ) มัธยมศึกษำปีที ่๒ (  ) มัธยมศึกษำปีที ่๓ 

๓. ประสบการณ์ในการเข้าค่ายอบรมคุณธรรมจริยธรรม หรือค่ายพุทธธรรม 
(  ) ๑. ๑-๒  ครั้ง  (  ) ๒. ๓-๔  ครั้ง  (  ) ๓. ๕-๖ ครั้ง     (  ) ๔. มำกกว่ำ ๖ ครั้ง 

ตอนที่ ๒ ให้แสดงควำมคิดเห็นตำมระดับควำมคิดเห็นที่เป็นจริง โดยใส่เครื่องหมำยถูก ( ✓) ลงใน
ช่องควำมคิดเห็นในตำรำงข้ำงล่ำงนี้  

ประสิทธิผลของการเข้าร่วมโครงการ 

ระดับความคิดเห็น 

มา
กท

ี่สุด
 

มา
ก 

ปา
นก

ลา
ง 

น้อ
ย 

น้อ
ยท

ี่สุด
 

 ๕ ๔ ๓ ๒ ๑ 
๑. ด้านการเรียน      
๑ มีสมำธิเข้ำใจเนื้อหำวิชำที่เรียนมำกขึ้น      
๒ ผลกำรเรียนได้คะแนนดีขึ้น      
๓ ร่วมท ำกิจกรรมเชิงสร้ำงสรรค์ร่วมกับเพื่อน ๆ มำกข้ึน      
๔ ขยันหมั่นเพียร ชอบอ่ำนหนังสือ แสวงหำควำมรู้เสมอ      
๕ มีควำมรับผิดชอบต่องำนในรำยวิชำที่ได้รับหมอบหมำย      
๒. ด้านคุณธรรมและจริยธรรม      
๖ มีควำมเคำรพและปฏิบัติตำมระเบียบวินัย      
๗ มีควำมซื่อสัตย์ในทำงที่ถูกต้อง      
๘ มีควำมเมตตำ ไม่เห็นแก่ตัว และช่วยเหลือต่อผู้อื่นมำก

ขึ้น 
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๙ มีควำมอดทนอดกลั้นมำกข้ึน      
๑๐ รู้จักกำรใช้เหตุผลในกำรตัดสินใจและแสดงภำวะผู้น ำ      
๓. ด้านความรับผิดชอบต่อครอบครัว      
๑๑ มีส ำนึกในบุญคุณของบุพกำรีและกตัญญูต่อบิดำมำรดำ      
๑๒ เชื่อฟังโอวำทของพ่อแม่ตำมหลักเหตุผล      
๑๓ รู้จักประหยัดมัธยัสถ์ช่วยครอบครัว      
๑๔ รับผิดชอบภำระงำนทำงบ้ำนที่ได้รับมอบหมำย      
๑๕ คอยให้ก ำลังใจและช่วยเหลือบิดำมำรดำเมื่อต้องประสบ

ปัญหำ 
     

 ๔. ด้านความรับผิดชอบต่อสังคม      
๑๖ เข้ำร่วมกิจกรรมสำธำรณะด้วยจิตอำสำ      
๑๗ ปฏิบัติตนเป็นประโยชน์ต่อส่วนรวมเมื่อมีโอกำส      
๑๘ ประพฤติตนเป็นแบบอย่ำงที่ดี      
๑๘ เคำรพสิทธิเสรีภำพและรับฟังควำมคิดเห็นของคนอ่ืน

มำกขึ้น 
     

๒๐ ติดติดข่ำวสำรและควำมรู้สมัยใหม่ในสังคมเสมอ      
 

ตอนที ่๓ แสดงความคิดเห็นและข้อเสนอแนะเพิ่มเติม 
๑) ด้านการเรียน 
ปัญหำและอุปสรรค         
            

ข้อเสนอแนะ          
            
๒) ด้านคุณธรรมและจริยธรรม 

ปัญหำและอุปสรรค         
            

ข้อเสนอแนะ          
            
๓) ด้านความรับผิดชอบต่อครอบครัว 

ปัญหำและอุปสรรค         
            



๘๑ 

ข้อเสนอแนะ          
            
๔) ความรับผิดชอบต่อสังคม 

ปัญหำและอุปสรรค         
            

ข้อเสนอแนะ          
            
 

 
ขอขอบคุณท่ีให้ควำมร่วมมือในกำรตอบแบบสอบถำม 



ผลการวิเคราะห์ความเชื่อมั่น (Reliability Analysis) ของแบบสอบถามเพื่องานวิจัย 
เร่ือง ประสิทธิผลการเข้าร่วมโครงการค่ายพุทธธรรมตามความเห็นของนักเรียนระดับ

มัธยมศึกษา โรงเรียนวัดบางกุฎีทอง ต.บางกะดี อ.เมือง จ.ปทุมธานี 
…………………………………………………… 

Case Processing Summary 

 

N % 

Cases Valid 30 100.0 

Excludeda 0 .0 

Total 30 100.0 

a. Listwise deletion based on all variables in the procedure. 
 

Reliability Statistics 

Cronbach's Alpha Based 
on Standardized Items N of Items 

0.9198 30 

 

Item 
Scale Mean if 
Item Deleted 

Scale Variance if 
Item Deleted 

Corrected Item-
Total Correlation 

Cronbach's Alpha 
if Item Deleted 

1 193.66 188.23 0.41 0.9198 

2 193.50 189.07 0.34 0.9198 

3 193.62 189.59 0.36 0.9198 

4 193.60 185.96 0.58 0.9198 

5 193.90 184.34 0.52 0.9198 

6 193.58 189.55 0.29 0.9198 

7 193.40 189.27 0.30 0.9198 

8 193.96 186.81 0.44 0.9198 

9 193.98 188.67 0.43 0.9198 



๘๓ 

 

Item 
Scale Mean if 
Item Deleted 

Scale Variance if 
Item Deleted 

Corrected Item-
Total Correlation 

Cronbach's Alpha 
if Item Deleted 

10 193.90 185.48 0.50 0.9198 

11 194.06 183.04 0.63 0.9198 

12 193.86 184.98 0.66 0.9198 

13 193.82 184.84 0.58 0.9198 

14 194.10 186.09 0.44 0.9198 

15 194.24 185.82 0.48 0.9198 

16 194.00 188.12 0.45 0.9198 

17 193.80 186.12 0.56 0.9198 

18 193.80 186.73 0.52 0.9198 

19 193.52 186.82 0.39 0.9198 

20 193.84 188.26 0.44 0.9198 

21 193.92 186.52 0.56 0.9198 

22 194.18 186.03 0.46 0.9198 

23 194.30 185.27 0.45 0.9198 

24 194.34 184.96 0.55 0.9198 

25 194.14 185.88 0.52 0.9198 

26 194.12 187.41 0.46 0.9198 

27 194.12 185.50 0.52 0.9198 

28 194.08 185.63 0.53 0.9198 

29 194.38 185.55 0.48 0.9198 

30 194.16 185.77 0.48 0.9198 

 



 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาคผนวก ค 

จดหมายเชิญผู้เชี่ยวชาญตรวจเครื่องมอื 

 

 

 

 

 

 

 

 



๙๗ 
 

 



๙๘ 
 

 



๙๙ 
 

 



๑๐๐ 
 

 



๑๐๑ 
 

 



 

 

ผลการหาค่าดัชนีความสอดคล้องของข้อความ (IOC) แบบสอบถามเพ่ือการวิจัย 
เร่ือง ประสิทธิผลของการอบรมธรรมะด าเนินโครงการค่ายพุทธธรรมที่มีผลต่อนักเรียน

ระดับมัธยมศึกษาตอนต้น โรงเรียนวัดบางกุฎีทอง ต าบลบางกะดี  
อ าเภอเมืองปทุมธานี จังหวัดปทมุธาน ี

 

ประสิทธิผลของการเข้าร่วมโครงการ 
ผู้เชี่ยวชาญ สรุปและแปลผล 

๑ ๒ ๓ ๔ ๕ รวม ค่า 
(IOC) 

แปล
ผล 

๑. ด้านการเรียน 
๑. มีสมาธิเข้าใจเนื้อหาวิชาที่เรียนมากข้ึน +๑ +๑ +๑ +๑ +๑ ๕ +๑ ใช้ได้ 
๒. ผลการเรียนได้คะแนนดีขึ้น +๑ +๑ +๑ +๑ +๑ ๕ +๑ ใช้ได ้

๓. ร่วมท ากิจกรรมเชิงสร้างสรรค์ร่วมกับ
เพ่ือน ๆ มากข้ึน 

+๑ +๑ +๑ +๑ +๑ ๕ +๑ ใช้ได ้

๔ . ขยั นหมั่ น เพี ยร ชอบ อ่านหนั งสื อ 
แสวงหาความรู้เสมอ 

+๑ +๑ +๑ +๑ +๑ ๕ +๑ ใช้ได ้

๕. มีความรับผิดชอบต่องานในรายวิชาที่
ได้รับหมอบหมาย 

+๑ +๑ +๑ +๑ +๑ ๕ +๑ ใช้ได ้

๒. ด้านคุณธรรมและจริยธรรม         
๖. มีความเคารพและปฏิบัติตามระเบียบ

วินัย 

+๑ +๑ +๑ +๑ +๑ ๕ +๑ ใช้ได ้

๗. มีความซื่อสัตย์ในทางท่ีถูกต้อง +๑ +๑ +๑ +๑ +๑ ๕ +๑ ใช้ได ้

๘ . มี ความ เมตตา ไม่ เห็ นแก่ ตั ว  และ

ช่วยเหลือต่อผู้อื่นมากขึ้น 

+๑ +๑ +๑ +๑ +๑ ๕ +๑ ใช้ได ้

๙. มีความอดทนอดกลั้นมากขึ้น +๑ +๑ +๑ +๑ +๑ ๕ +๑ ใช้ได ้

๑๐. รู้จักการใช้เหตุผลในการตัดสินใจและ

แสดงภาวะผู้น า 

 

+๑ +๑ +๑ +๑ +๑ ๕ +๑ ใช้ได ้



๙๐ 

 

 

ประสิทธิผลของการเข้าร่วมโครงการ 
ผู้เชี่ยวชาญ สรุปและแปลผล 

๑ ๒ ๓ ๔ ๕ รวม ค่า 
(IOC) 

แปล
ผล 

๓. ด้านความรับผิดชอบต่อครอบครัว 
๑๑. มีส านึกในบุญคุณของบุพการีและ

กตัญญูต่อบิดามารดา 

+๑ +๑ +๑ +๑ +๑ ๕ +๑ ใช้ได้ 

๑๒. เชื่อฟังโอวาทของพ่อแม่ตามหลัก

เหตุผล 

+๑ +๑ +๑ +๑ +๑ ๕ +๑ ใช้ได้ 

๑๓. รู้จักประหยัดมัธยัสถ์ช่วยครอบครัว +๑ +๑ +๑ +๑ +๑ ๕ +๑  

๑๔. รับผิดชอบภาระงานทางบ้านที่ได้รับ

มอบหมาย 

+๑ +๑ +๑ +๑ +๑ ๕ +๑ ใช้ได้ 

๑๕. คอยให้ก าลังใจและช่วยเหลือบิดา

มารดาเมื่อต้องประสบปัญหา 

+๑ +๑ +๑ +๑ +๑ ๕ +๑ ใช้ได้ 

๔. ด้านความรับผิดชอบต่อสังคม         

๑๖. เข้าร่วมกิจกรรมสาธารณะด้วยจิต

อาสา 

+๑ +๑ +๑ +๑ +๑ ๕ +๑ ใช้ได ้

๑๗. ปฏิบัติตนเป็นประโยชนต์่อส่วนรวม

เมื่อมีโอกาส 

+๑ +๑ +๑ +๑ +๑ ๕ +๑ ใช้ได ้

๑๘. ประพฤติตนเป็นแบบอย่างที่ดี +๑ +๑ +๑ +๑ +๑ ๕ +๑ ใช้ได ้

๑๙. เคารพสิทธิเสรีภาพและรับฟังความ

คิดเห็นของคนอ่ืนมากข้ึน 

+๑ +๑ +๑ +๑ +๑ ๕ +๑ ใช้ได ้

๒๐. ติดติดข่าวสารและความรู้สมัยใหม่ใน

สังคมเสมอ 

+๑ +๑ +๑ +๑ +๑ ๕ +๑ ใช้ได ้

 



๙๑ 
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ตารางของเครจซี่และมอร์แกน 
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ตารางของเครจซี่และมอร์แกน 
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