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บทคัดยอ 

  การวิจัยครั้งนี้ มีวัตถุประสงค ๓ ประการ คือ ๑) เพ่ือศึกษาพัฒนาการอัตลักษณของ

ประชาชนลาวในสังคมไทย ๒) เพ่ือศึกษากระบวนการสรางและการอนุรักษพัฒนาการอัตลักษณของ

ประชาชนลาวในสังคมไทย ๓) เพ่ือศึกษาปญหาและอุปสรรคของการสรางพัฒนาการอัตลักษณของ

ประชาชนลาวในสังคมไทย วิธีวิจัยใชการวิจัยเชิงคุณภาพ (Qualitative Research) รวบรวมขอมูล

จากเอกสารควบคูกับการสัมภาษณเชิงลึก กับผูใหขอมูลสําคัญ (Key Informants) เก่ียวกับ

พัฒนาการอัตลักษณของประชาชนลาวในสังคมไทย วิเคราะหและสังเคราะหขอมูลจากการ

สัมภาษณอัตลักษณของประชาชนลาวในสังคมไทย โดยใชเทคนิคการวิเคราะหเนื้อหาประกอบปริบท  

ผลการวิจัยพบวา 

 ๑. พัฒนาการอัตลักษณของประชาชนลาวในสังคมไทย แบงไดดังนี้ ๑) อัตลักษณดาน

การติดตอทางวัฒนธรรม ๒) อัตลักษณดานการศึกษา ๓) อัตลักษณดานการคมนาคม ๔) อัตลักษณ

ดานเศรษฐกิจ ๕) อัตลักษณดานชาติพันธุ ๖) อัตลักษณดานพัฒนาการทางดานภาษา ๗) อัตลักษณ

ดานพัฒนาการดานการแตงกาย ๘) อัตลักษณดานพัฒนาการดานอาหาร มีวัฒนธรรมการบริโภค 

 ๒. กระบวนการสรางและการอนุรักษพัฒนาการอัตลักษณของประชาชนลาวใน

สังคมไทยคนลาวตองมีการอนุรักษ รักษาความเปนลาวโดยการพูดจาภาษาลาวตองสุภาพเรียบรอย 

ออนนอมถอมตน ใชการทักทายสบายดีเปนคําทักทายตอนรับกันตอนแรกพบ รณรงคใหประชาชน
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และภาคเอกชนตระหนักในความสําคัญของวัฒนธรรมสอนใหคนรุนหลังใหเห็นคุณคาทางวัฒนธรรม 

ควรสงเสริมการศึกษา การอนุรักษ การถายทอด พัฒนา และแกไขสิ่งท่ีไมถูกตองแกเยาวชนหรือผูท่ี

เขามาอยูในประเทศไทย สงเสริมในการศึกษาในระดับและสรางความตระหนักรูคุณคาทางวัฒนา

ธรรมและควรอนุรักษรักษาฮีตคองประเพณีและวัฒนธรรมอันดีงามของชาติ 

 ๓. ปญหาและอุปสรรคของการสรางพัฒนาการอัตลักษณของประชาชนลาวในสังคมไทย 

ปญหาทางสภาพสังคม เทคโนโลยี สังคมการเมือง เศรษฐกิจและความตองการสิ่งใหมของคนลาวตอ

การดําลงชีวิต ทําใหคนลาวรับเอาวัฒนธรรมสังคมอ่ืนมากเกินไปจนทําใหมีปญหาในการอนุรักษอัต

ลกัษณของตนเอง การนุงถือ ภาษาพูด รวมท้ังสื่อออนไลนตาง ๆ ซึมซับเอาวัฒนธรรมไทยโดยตรงจน

ทําใหลืมฮีตคองประเพณีวัฒนธรรม ภาษาการพูดของลาว 

 ๔. ขอเสนอแนะตอการสรางพัฒนาการอัตลักษณของประชาชนลาวในสังคมไทย ควร

จดัใหมีหนวยงานสวนท่ีเก่ียวของจัดต้ังองคกรเผยแพรวัฒนธรรมรวมกับชาติอ่ืน ๆ แลกเปลี่ยนเรียนรู

กับวัฒนธรรมชาติอ่ืน ควรสงเสริมใหวัฒนธรรมลาวกาวสูเวทีโลก ควรปรับหลักสูตรการเรียนการสอน

ควรบรรจุเก่ียวกับวัฒนธรรมลาวเขาในการเรียนการสอนในทุกระดับ สงเสริมใหนักศึกษาคนรุนใหม

ไดรับการฝกอบรมโดยเฉพาะศีลธรรมและวัฒนธรรมฮีตคองประเพณี ฮีตคองลาวเปนฮีตคองอารยชาติ

ท่ีเปนเอกลักษณเฉพาะตน และควรสรางทัศนคติ ความรู และความเขาใจวาทุกคนมีหนาท่ีเสริมสราง

ฟนฟู และการดูแลรักษาสภาพแวดลอมทางธรรมชาติและทางวัฒนธรรมท่ีเปนสมบัติของชาติลาว 
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Abstract 

 The objectives of this research: 1) to study the development of Lao 

people's identity in Thai society; 2) to study the process of creating and preserving 

the development of Lao people's identities in Thai society; 3) to study the problems 

and obstacles of the development of Lao people's identity in Thai society. The 

research method was employed by using qualitative research, Data collection by 

research papers, conceptual, research related to identities. The data collected from 

in – depth interview was analyzed by content analysis technique. 

 The findings of the study are as follows:  

 1. Develop the identity of Lao people in Thai society. 1). Cultural Identity 2). 

Educational Identity 3). Communication Identity 4). Economic Identity 5). Ethnic 

Identity 6). Language Identity Development 7). Identity Development Developmental 

identity in dress. 8). Identity in the development of food. Have a culture of 

consumption 

 2. The process of creating and preserving the development of the identity of 

the Lao people in Thai society. Laos as a Lao language must be polite. Humble Use 
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good greetings as a welcome greeting at first. Campaign for the public and the private 

sector to recognize the importance of culture, teach the future generations to 

appreciate the cultural values. It should promote the education, conservation, 

transmission, development and corrective care of youth or those who come to 

Thailand. Promote in the education level. And create a sense of moral values. And 

he should preserve the heath culture and good national culture. 

 3. Problems and Obstacles of Developing the Identity of Lao People in Thai 

Society Social issues, technology, society, politics The economy and the new needs 

of the Lao people to dive into life. The Lao people have embraced other social 

cultures so much that they have a problem in preserving their identities, speaking 

languages and online media. Directed by Thai culture. Forget the Hextagon culture 

tradition. Language of Laos 

 4. Suggestions for building the identity of Lao people in Thai society. It 

should be organized by the relevant agencies to establish a culture-sharing 

organization with other nations. Promote Lao culture to world stage. The curriculum 

should be tailored to include Lao culture in all levels. Encourage new generation 

students to receive training, especially morals and culture. Heete Kong Lao is a 

unique hegemony of the civilization. And it should create the attitude, knowledge 

and understanding that everyone has the duty to strengthen the restoration. And to 

preserve the natural and cultural environment of Laos. 
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การศึกษาตลอดถึงในการทําวิทยาพนธครั้งนี้ใหสําเร็จลุลวงไปดวยดี และขอขอบคุณเพ่ือนนิสิตทุก 

รปู/คน ท่ีใหความเมตตาชวยเหลือในดานการเรียน พรอมท้ังคําแนะนําเพ่ิมเติมท่ีเปนประโยชนตลอด

ถึงใหกําลังใจในการทําวิทยานิพนธในครั้งนี้ 

   ขอขอบพระคุณตอคณาจารย และเจาหนาท่ีนอกภาควิชาสังคมวิทยาและมานุษยวิทยา 

มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย ท่ีไดใหความรูพรอมคําแนะนําแกผูวิจัย ขอขอบคุณเพ่ือน 

ๆ สาขาวิชาการพัฒนาสังคม ทุกรูป/คน ท่ีใหคําปรึกษาแนะนําในการศึกษาและผูท่ีเก่ียวของซ่ึงไดให

ความเมตตาในการอํานวยความสะดวกตอการเก็บรวบรวมขอมูลท่ีเปนรายละเอียดในการทํา

วิทยานิพนธในครั้งนี้ 

 อานิสงสใดท่ีจักพึงบังเกิดจากการทําวิจัยครั้งนี้ ผูวิจัยขอนอมบูชาพระรัตนตรัย คุณบิดา 

คุณมารดา คุณครูอุปชฌายอาจารย ผูมีอุปการคุณทุกทานท่ีมีสวนชวยเหลือในการทําวิทยานิพนธใน

ครั้งนี้ 

 ขอขอบพระคุณทานผูประสานงานขอมูลการทําวิทยานิพนธ และผูใกลชิดท่ีใหกําลังใจและ

สนับสนุนในทุก ๆ เรื่อง จนทําใหผูจัดทําวิทยานิพนธไดรับประโยชน 
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  ๔.๓ ข้อเสนอแนะต่อการสร้างพัฒนาการอัตลักษณ์ของประชาชนลาวในสังคมไทย ๑๐๙ 
 
บทที่  ๕  สรุป  อภิปรายผล  และข้อเสนอแนะ  
  ๕.๑ สรุปผลการวิจัย  ๑๑๒ 
  ๕.๒ อภิปรายผลการวิจัย    ๑๑๕ 
  ๕.๓ ข้อเสนอแนะ  ๑๒๑   
 
บรรณานุกรม ๑๒๒ 
ภาคผนวก   ๑๒๗ 
  ภาคผนวก ก แบบสัมภาษณ์เพ่ือการวิจัย ๑๓๑ 

  ภาคผนวก ข หนังสือขอความอนุเคราะห์ผู้เชี่ยวชาญตรวจสอบคุณภาพเครื่องมือ 
                  ในการวิจัย ๑๓๓ 

    ภาคผนวก ค หนังสือขอความอนุเคราะห์เก็บข้อมูลเพื่อการวิจัย              ๑๔๐ 

    ภาคผนวก ง ภาพผู้ให้สัมภาษณ์               ๑๕๖ 
 

ประวัติของผู้วิจัย ๑๖๐ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



(ซ) 

 

สารบัญตาราง 

 
ตารางที่               หน้า 
        ๑.๑ กรอบแนวคิดในการวิจัย      ๗ 
        ๒.๑ แสดงล าดับของการโยกย้ายถิ่นฐานของผู้ที่ถูกเรียกว่าลาว”ในสมัยกรุงธนบุรีและ  
              ต้นรัตนโกสินทร์ 
 

 
   ๕๓ 

  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



(ฌ) 

 

สารบัญแผนภาพ 
 

แผนภาพที ่                    หน้า   
๒.๑ แสดงวงจรแห่งวัฒนธรรมกับการสร้างอัตลักษณ์                 ๒๕ 

 ๒.๒ ความสัมพันธ์ระหว่างความผูกพันต่อบทบาทความเด่นของอัตลักษณ์ 
     และพฤติกรรมการเลือกบทบาท                                                              ๔๑ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



(ญ) 

 

สารบัญภาพ 
 

ภาพที่                     หน้า 
 ๑ สัมภาษณ์ที่ปรึกษาทูตด้านการศึกษา - วัฒนธรรมแห่ง สปป.ลาว เขตวังทองหลาง 
         กรุงเทพมหานคร                                                                                    ๑๕๗ 
      ๒ สัมภาษณ์ กลุ่มแรงงาน บริษัท ธารบุญเอ็นเตอร์ไพรส์ จ ากัด เขตอุดมสุข  
         กรุงเทพมหานคร                           ๑๕๘ 
      ๓ สัมภาษณ์ กลุ่มแรงงาน บริษัท เอ.อี.ไอ ไดน์นิ่ง จ ากัด เขตราชเทวี กรุงเทพมหานคร       ๑๕๙ 
 



 
บทท่ี ๑ 

บทน ำ 
 
๑.๑ ควำมเป็นมำและควำมส ำคัญของปัญหำ 
  เอเชียตะวันออกเฉียงใต้ (Southeast Asia) หรือเอเชียอาคเนย์ จัดเป็นดินแดนแห่ง
ความหลากหลายทางชาติพันธุ์ โดยมีชนชาติต่างๆ ตั้งถิ่นฐานกระจายตัวอยู่ทั่วทั้งภูมิภาค อาทิเช่น 
ชาวไทย ชาวลาว ชาวพม่า ชาวกะเหรี่ยง ชาวจาม ชาวลาหู่ ชาวมูเซอ ชาวละว้า ชาวชวาและชาว
มลายู เป็นต้น ภูมิภาคเอเชียตะวันออกเฉียงใต้เป็นภูมิภาคที่อยู่ทางตะวันออกเฉียงใต้ของทวีปเอเชีย  
โดยอยู่ระหว่างประเทศใหญ่ ๒ ประเทศ คือ จีนกับอินเดีย จึงได้รับอิทธิพลทางวัฒนธรรมจากอินเดีย
และจีนเข้ามาในระดับที่แตกต่างกันเช่น ไทยและลาวได้รับอิทธิพลทางวัฒนธรรมจากอินเดียเป็นส่วน
ใหญ่ ส่วนเวียดนามได้รับอิทธิพลทางวัฒนธรรมมาจากจีนเป็นส่วนใหญ่ ภูมิภาคเอเชียตะวันออกเฉียง
ใต้มีพ้ืนที่แบ่งออกเป็น ๒ ส่วนโดยแบ่งตามภูมิศาสตร์คือ ส่วนที่เป็นหมู่เกาะ ได้แก่ ประเทศมาเลเซีย 
ฟิลิปปินส์ บรูไน สิงคโปร์ อินโดนีเซีย และติมอร์เลสเต ส่วนที่เป็นภาคพ้ืนทวีปเป็นพ้ืนแผ่นดินใหญ่อยู่
ทางทิศตะวันออกเฉียงใต้ของทวีปเอเชียประกอบด้วยประเทศเมียนม่าร์ เวียดนาม กัมพูชา ลาว และ
ไทย 
 ลาวเป็นพลเมืองพวกใหญ่ที่สุดและมีจ านวนมากที่สุดในประเทศลาวปัจจุบันนี้ ซึ่งถ้าจะ
เรียกให้ถูกแท้ตามประวัติศาสตร์ทางไทยก็ต้องเรียกว่า "ไทล้านช้าง" ชนกลุ่มนี้ถือกันว่าเป็นไทบริสุทธิ์
พวกหนึ่งเป็นกลุ่มชนชาวไทที่รักษาสายเลือดของไทสายเลือดอริยะ (ซึ่งมาจากค าว่า อารยะ หรือ
อารยันซึ่งเป็นอีกชนชาติหนึ่งแต่ในที่นี้ใช้เปรียบเทียบกับการมีสายเลือดบริสุทธิ์เหมือนที่พรรคนาซีใช้
ยกย่องตัวเองและกีดกันชนชาติอ่ืนๆ) ไว้ได้มากกว่าไทพวกอ่ืน (ยกเว้นแต่ชาวไทลื้อที่สิบสองปันนา 
ชาวไทใหญ่ที่รัฐฉาน ชาวไทยวนที่ภาคเหนือของประเทศไทย ชาวจ้วงและชาวไป๋ในจีน และอีกหลาย
กลุ่มชาติพันธุ์ซึ่งก็ไม่รู้ว่าเอาอะไรมาวัดแต่น่าจะวัดเว้นแต่ความพอใจของคนชาตินั้น ๆ 
  ชาวลาวมีประชากรประมาณ ๑๔ ล้านคน ส่วนมากอาศัยอยู่ในประเทศไทยและประเทศ
ลาว ชาวลาวส่วนมากจะนับถือพระพุทธศาสนานิกายเถรวาทและบางส่วนยังนับถือควบคู่ไปกับลัทธิ
ภูติผีวิญญาณต่างๆ แม้ชาวลาวจะตกอยู่ภายใต้อ านาจของชนชาวต่างชาติต่าง  ๆ แต่ก็ยังรักษา
ขนบธรรมเนียมประเพณีของตนได้เป็นอย่างด ี
  การตั้งชุมชนกลุ่มวัฒนธรรมไทย-ลาวในภาคตะวันออกเฉียงเหนือปรากฏชัดในพุทธ
ศตวรรษที่ ๑๙ ซึ่งร่วมสมัยกับกรุงสุโขทัย เพราะมีการกล่าวถึงชุมชนลุ่มแม่น้ าโขงตอนเหนือในศิลา
จารึกหลักที่ ๑ และจากพงศาวดารล้านช้างที่กล่าวว่า อาณาจักรล้านช้างได้ครอบคลุมไปถึงบริเวณที่
ราบสูงโคราชด้วย ส่วนพงศาวดารไทยได้กล่าวถึงเมืองส าคัญ ๆ ของอาณาจักรล้านช้างในสมัยอยุธยา 
  การขยายวัฒนธรรมไทย-ลาว เข้าสู่ดินแดนแอ่งโคราช ในพงศาวดารหัวเมืองมณฑล
อีสานกล่าวว่า พื้นที่เขตมณฑลลาว เมื่อปี พ.ศ. ๒๑๘๑ เป็นท าเลป่าดง เป็นที่อาศัยของคนเชื้อสายมา
แต่ขอม ต่อมาเรียกกันว่า พวกข่า ส่วย กวย โดยเฉพาะบริเวณเมืองจ าปาศักดิ์นั้นเป็นชุมชนค่อนข้าง
ใหญ่ เป็นเอกราชก่อนกลุ่มไทยลาวเคลื่อนย้ายเข้าไป เขตแดนเมืองจ าปาศักดิ์ทิศเหนือตั้งแต่ยางสาม

http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%9B%E0%B8%A3%E0%B8%B0%E0%B9%80%E0%B8%97%E0%B8%A8%E0%B8%A5%E0%B8%B2%E0%B8%A7
http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B9%84%E0%B8%97%E0%B8%A2
http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B9%84%E0%B8%97
http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%8A%E0%B8%B2%E0%B8%A7%E0%B9%84%E0%B8%97
http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B9%84%E0%B8%97
http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%99%E0%B8%B2%E0%B8%8B%E0%B8%B5
http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B9%84%E0%B8%97
http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%9B%E0%B8%A3%E0%B8%B0%E0%B9%80%E0%B8%97%E0%B8%A8%E0%B9%84%E0%B8%97%E0%B8%A2
http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%9B%E0%B8%A3%E0%B8%B0%E0%B9%80%E0%B8%97%E0%B8%A8%E0%B8%A5%E0%B8%B2%E0%B8%A7
http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%9B%E0%B8%A3%E0%B8%B0%E0%B9%80%E0%B8%97%E0%B8%A8%E0%B8%A5%E0%B8%B2%E0%B8%A7
http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%9E%E0%B8%A3%E0%B8%B0%E0%B8%9E%E0%B8%B8%E0%B8%97%E0%B8%98%E0%B8%A8%E0%B8%B2%E0%B8%AA%E0%B8%99%E0%B8%B2
http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B9%80%E0%B8%96%E0%B8%A3%E0%B8%A7%E0%B8%B2%E0%B8%97
http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B9%84%E0%B8%97%E0%B8%A2
http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%A5%E0%B8%B2%E0%B8%A7
http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%9E%E0%B8%B8%E0%B8%97%E0%B8%98%E0%B8%A8%E0%B8%95%E0%B8%A7%E0%B8%A3%E0%B8%A3%E0%B8%A9%E0%B8%97%E0%B8%B5%E0%B9%88_19
http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%9E%E0%B8%B8%E0%B8%97%E0%B8%98%E0%B8%A8%E0%B8%95%E0%B8%A7%E0%B8%A3%E0%B8%A3%E0%B8%A9%E0%B8%97%E0%B8%B5%E0%B9%88_19
http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%AD%E0%B8%B2%E0%B8%93%E0%B8%B2%E0%B8%88%E0%B8%B1%E0%B8%81%E0%B8%A3%E0%B8%AA%E0%B8%B8%E0%B9%82%E0%B8%82%E0%B8%97%E0%B8%B1%E0%B8%A2
http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B9%81%E0%B8%A1%E0%B9%88%E0%B8%99%E0%B9%89%E0%B8%B3%E0%B9%82%E0%B8%82%E0%B8%87
http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%A8%E0%B8%B4%E0%B8%A5%E0%B8%B2%E0%B8%88%E0%B8%B2%E0%B8%A3%E0%B8%B6%E0%B8%81%E0%B8%AB%E0%B8%A5%E0%B8%B1%E0%B8%81%E0%B8%97%E0%B8%B5%E0%B9%88_1
http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%A8%E0%B8%B4%E0%B8%A5%E0%B8%B2%E0%B8%88%E0%B8%B2%E0%B8%A3%E0%B8%B6%E0%B8%81%E0%B8%AB%E0%B8%A5%E0%B8%B1%E0%B8%81%E0%B8%97%E0%B8%B5%E0%B9%88_1
http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%AD%E0%B8%B2%E0%B8%93%E0%B8%B2%E0%B8%88%E0%B8%B1%E0%B8%81%E0%B8%A3%E0%B8%A5%E0%B9%89%E0%B8%B2%E0%B8%99%E0%B8%8A%E0%B9%89%E0%B8%B2%E0%B8%87
http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%9E.%E0%B8%A8._2181
http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%82%E0%B8%AD%E0%B8%A1
http://th.wikipedia.org/w/index.php?title=%E0%B8%8A%E0%B8%B2%E0%B8%A7%E0%B8%82%E0%B9%88%E0%B8%B2&action=edit&redlink=1
http://th.wikipedia.org/w/index.php?title=%E0%B8%8A%E0%B8%B2%E0%B8%A7%E0%B8%AA%E0%B9%88%E0%B8%A7%E0%B8%A2&action=edit&redlink=1
http://th.wikipedia.org/w/index.php?title=%E0%B8%8A%E0%B8%B2%E0%B8%A7%E0%B8%81%E0%B8%A7%E0%B8%A2&action=edit&redlink=1
http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%88%E0%B8%B3%E0%B8%9B%E0%B8%B2%E0%B8%A8%E0%B8%B1%E0%B8%81%E0%B8%94%E0%B8%B4%E0%B9%8C
http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%88%E0%B8%B3%E0%B8%9B%E0%B8%B2%E0%B8%A8%E0%B8%B1%E0%B8%81%E0%B8%94%E0%B8%B4%E0%B9%8C


 
๒ 

ต้น อันสามขวย หลักทอดยอดยาว ทิศตะวันออกติดเขาบรรทัดต่อแดนญวน ทิศใต้ไม่ปรากฏ ทิศ
ตะวันตกต่อเขตแขวงเมืองพิมายฟากล าน้ ากยุง๑ 
 ประเทศลาว มีชื่ออย่างเป็นทางการคือ สาธารณรัฐประชาธิปไตยประชาชนลาว มีอักษร
ย่อคือ สปป ลาว (The Lao People’s Democratic Republic) มีพ้ืนที่ ๒๓๖,๘๐๐ ตารางกิโลเมตร 
ซึ่งมีพรมแดนติดต่อกับจีนทางทิศเหนือ ติดต่อกับพม่าทางทิศตะวันตกเฉียงเหนือ ติดต่อกับเวียดนาม
ทางทิศตะวันออก ติดต่อกับกัมพูชาทางทิศใต้ และติดต่อกับประเทศไทยทางทิศตะวันตก กั้นด้วย
แม่น้ าโขงเป็นบางช่วง 
  ประเทศสาธารณรัฐประชาธิปไตยประชาชนลาว (สปป. ลาว) เป็นประเทศที่มีความ
หลากหลายทางชาติพันธ์ของกลุ่มประชากรมาก กล่าวคือประชากรทั้งหมดของประเทศประมาณ 
๖ ,๘๕๐ ,๓๔๕ ล้านคน ประกอบไปด้วยชนเผ่าต่างๆ ประมาณ ๖๘ ชนเผ่า ซึ่ งสาธารณรัฐ
ประชาธิปไตยประชาชนลาวจ าแนกชนเผ่าเหล่านี้ตามบริเวณท่ีอยู่อาศัยเป็น ๓ กลุ่มใหญ ่
  ลาวมีอัตลักษณ์และวัฒนธรรมคล้ายคลึงกับคนภาคอีสานของไทยเป็นอย่างมาก ยังมีค า
กล่าวที่ว่า “มีลาวอยู่แห่งใดมีมัดหมี่แลลายจกอยู่ที่นั้น” ในด้านดนตรี ลาวมีแคนเป็นเครื่องดนตรี
ประจ าชาติ มีหมอขับ หมอล า ลาวมีประเพณีทางพระพุทธศาสนาและอ่ืนๆ เช่น วันมาฆบูชา วัน
สงกรานต์ วันออกพรรษา บุญเข้าประดับดิน บุญเข้าฉลาก บุญส่วงเฮือ (แข่งเรือ) บุญธาตุหลวง
เวียงจันทน์ ในเดือน ๑๒ เป็นต้น 
  ประเทศลาวมีวัฒนธรรมลาวที่เป็นเอกลักษณ์ของตนเองนับถือศาสนาพุทธนิกายเถรวาท
ที่ได้รับอิทธิพลจากอินเดียและได้รับอิทธิพลจากวัฒนธรรมจีนด้วย สามารถเห็นได้จากภาษา ศิลปะ 
วรรณคดี วิถีชีวิตของชาวลาวได้รับอิทธิพลจากศาสนาพุทธมากท าให้ชาวลาวเป็นผู้มีความอดทนและ
ยอมรับการเปลี่ยนแปลงได้ดี 
  ประเทศไทยเป็นดินแดนที่มีความหลากหลายทางวัฒนธรรมเนื่องจากมีกลุ่มชาติพันธุ์
ต่างๆ อพยพจากถิ่นฐานเดิมเข้ามาตั้งรกรากตามชุมชนต่างๆ เช่น มอญ จีน มุสลิม ญวณ ลาวพวน 
ลาวเวียง ลาวโซ่ง และลาวครั่ง แต่ละกลุ่มชาติพันธุ์ต่างก็มีขนบธรรมเนียมประเพณีวัฒนธรรมเป็น
เอกลักษณ์เฉพาะกลุ่ม๒ การยอมรับในพหุวัฒนธรรมที่แตกต่างกันและเคารพในสิทธิมนุษยชนซึ่งกัน
และกันจึงท าให้กลุ่มชาติพันธ์หลากหลายในประเทศไทยสามารถด ารงชีวิตอยู่ในสังคมร่วมกันได้อย่าง
สงบสุข 
  ประเทศไทยถือได้ว่ามีการพัฒนาอย่างต่อเนื่องอีกประเทศหนึ่งในทวีปเอเชียตะวันออก
เฉียงใต้ ทั้งทางด้านเศรษฐกิจ สังคม และวัฒนธรรม โดยเป็นแนวหน้าในด้านอุตสาหกรรมการผลิต
ชิ้นส่วนอิเล็กทรอนิกส์ ผลิตชิ้นส่วนรถ ผลิตอาหาร หรือแม้กระทั่งประเทศไทยเป็นแหล่งผลิตอาหาร
และวัตถุดิบทางการเกษตรของโลกในเวลาเดียวกัน โดยเฉพาะนโยบายของรัฐที่มุ่งเน้นการส่งออก
ผลิตภัณฑ์ต่างๆ เพ่ือน าไปขายให้กับต่างประเทศเพราะประเทศไทยเป็นแหล่งที่มีความสมบูรณ์
ทางด้านเกษตรกรรมและแร่ธาตุต่างๆ ที่จ าเป็นสาหรับอุตสาหกรรมหนักเพ่ือน าไปผลิตเป็นสินค้าที่มี
                                                 

          ๑ วิกิพีเดียสารานุกรมเสรี, ลาว “กลุ่มชาติพันธ์”, [ออนไลน]์, แหล่งที่มา: 
http://www.tv5.co.th/service/mod/heritage/nation/oldcity/kalasin2.htm[๒๐ ตุลาคม ๒๕๖๐]. 

       ๒ คณะศึกษาศาสตร์, “เอกสำรโครงกำรสืบสำนประเพณีชำวลำวคร่ัง”, (มหาวิทยาลัยศิลปากร, 
๒๕๕๗). 
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http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%9B%E0%B8%A3%E0%B8%B0%E0%B9%80%E0%B8%97%E0%B8%A8%E0%B9%84%E0%B8%97%E0%B8%A2
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http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%AD%E0%B8%B4%E0%B8%99%E0%B9%80%E0%B8%94%E0%B8%B5%E0%B8%A2
http://www.tv5.co.th/service/mod/heritage/nation/oldcity/kalasin2.htm%5b๒๐%20ตุลาค


 
๓ 

คุณภาพ โดยรัฐบาลไทยได้ลงนามในร่างความตกลงไทยกับญี่ปุ่นให้มีการลงนามในเอกสารเกี่ยวกับ
โครงการความร่วมมือ ๗ เรื่อง ได้แก่ ความร่วมมือสนับสนุนครัวไทยสู่ครัวโลก ความร่วมมือด้าน
อุตสาหกรรมเหล็ก อุตสาหกรรมยานยนต์ อุตสาหกรรมสิ่งทอและเครื่องนุ่งห่ม การอนุรักษ์พลังงาน 
เศรษฐกิจสร้างมูลค่า และหุ้นส่วนภาครัฐและภาคเอกชน รวมทั้งเอกสารเกี่ยวกับความร่วมมือด้าน
เกษตร ส่งผลให้การอุตสาหกรรมทั้งทางด้านอุตสาหกรรมหนักไปจนถึงทางด้านเกษตรกรรมของ
ประเทศไทยเติบโตได้อย่างรวดเร็วยิ่งขึ้นส่งผลให้ความต้องการแรงงานเพ่ือเข้ามาผลิตสินค้าต่างๆ 
เพ่ิมขึ้นตามไปด้วย 
  จากการขาดแคลนแรงงานไทย นายจ้างจึงหันไปสนใจแรงงานต่างชาติจากประเทศเพ่ือน
บ้านเข้ามาทดแทน เพ่ือขับเคลื่อนระบบอุตสาหกรรมของไทยให้ดาเนินต่อไปได้ แรงงานต่างด้าวจาก
ประเทศเพ่ือนบ้านส่วนใหญ่นั้นจะมาจากประเทศพม่า ลาว เขมร เป็นหลัก โดยจะกระจัดกระจายไป
ตามแหล่งงานที่มีความต้องการแรงงานในจังหวัดหัวเมืองใหญ่ๆของประเทศไทย แรงงานเหล่านี้มี
ความอดทน มีความขยัน ใช้ชีวิตเรียบง่าย และที่ส าคัญแรงงานเหล่านี้มีค่าแรงที่ต่ ามาก เมื่อ
เปรียบเทียบกับแรงงานไทยและสามารถทดแทนแรงงานไทยได้เป็นอย่างดี ส่งผลให้เกิดการอพยพ
แรงงานต่างด้าวเพ่ิมมากขึ้น ในปัจจุบันส่วนใหญ่จะเป็นการลักลอบเข้ามาทางานอย่างผิดกฎหมาย 
โดยแรงงานผิดกฎหมายเหล่านี้จะลักลอบเข้ามาตามแนวตะเข็บชายแดน หรือแม้กระทั่งมีนายหน้าคน
ไทยลักลอบพาคนงานผิดกฎหมายเข้ามา โดยทางรถหรือทางเรือ โดยจะเรียกเก็บค่าหัวคิวที่สูง และ
จะพาไปพักใกล้ๆแหล่งงานเพ่ือรอการติดต่อจากนายจ้าง ทาให้แรงงานต่างด้าวที่ผิดกฎหมายเหล่านี้
ต้องอยู่แบบหลบๆซ่อนๆซึ่งอาจจะนาไปสู่การก่ออาชญากรรม การเป็นพาหนะนาโรคเข้ามาสู่สังคม 
การค้ามนุษย์ ปัญหาโสเภณี ทาให้ส่งผลเสียต่อความมั่นคงในประเทศ ทาให้รัฐบาลไทยต้องหันมา
สนใจปัญหาแรงงานต่างด้าวลักลอบเข้ามาทางานอย่างผิดกฎหมายมากขึ้น ในประเทศไทยได้มีการเริ่ม
ผ่อนผันให้มีการจดทะเบียนแรงงานต่างด้าวผิดกฎหมายตั้งแต่ปี พ .ศ.๒๕๓๕ เพ่ือเปิดโอกาสให้
นายจ้างที่มีลูกจ้างที่เป็นแรงงานต่างด้าวที่เข้ามาทางานอย่างผิดกาหมายนาลูกจ้ างของตนมาขึ้น
ทะเบียน เพ่ือขอประกันตัวและตรวจสุขภาพ เมื่อผ่านการพิจารณาแล้วกระทรวงแรงงานจะออก
ใบอนุญาตทางาน และพักอาศัยในประเทศไทยให้เป็นการชั่วคราวไปก่อน เพ่ือปรับปรุงรูปแบบและ
วิธีการทางานให้สอดคล้องกับบ้านเมืองในปัจจุบัน๓ 
  ปัจจุบันนี้มีคนลาวที่มาอาศัยอยู่ในประเทศไทยเป็นจ านวนมาก คนลาวในประเทศไทย
นั้นสามารถแบ่งได้เป็น ๒ ประเภทด้วยกันเช่น คนลาวที่เข้าเมือง คนลาวที่ไม่ได้เข้าเมือง คนลาวที่เข้า
เมืองนั้นยังสามารถแยกออกได้อีก ๒ กรณีด้วยกัน เช่น คนลาวที่เข้าเมืองถูกกฎหมาย และคนลาวที่ไม่
ถูกกฎหมาย คนลาวที่เข้าเมืองถูกกฎหมายนั้นหมายถึง บุคคลที่เข้าเมืองโดยได้รับอานุญาติ ซึ่งถือ
หนังสือ หนังสือผ่านแดนซึ่งอาจมีวิซ่าหรือไม่มีวิซ่าแล้วตามกรณี เช่น นักการทูต นักท่องเที่ยว นัก
ธุรกิจ คนที่เข้ามาท างานตามองค์กรเอกชน (โครงการ)หรือ NGO นักศึกษาและพวกที่เข้ามาทัศนะ
ศึกษา รวมถึงพระสงฆ์ท่ีเข้ามาศึกษาในสถาบันการศึกษาสงฆ์ในประเทศไทยด้วย 
  ส่วนคนลาวที่เข้าเมืองโดยมิชอบด้วยกฎหมาย นั้นได้หมายถึงบุคคลที่ได้เข้ามาในประเทศ
ไทยโดยไม่ได้รับอานุญาติ ไม่มีหนังสือใดเช่น หนังสือเดนทาง หรือ หนังสือผ่านแดน หรือเรียกอีก
                                                 

  ๓ กฤตยา อาชวนิจกุล, สถำนะควำมรู้เร่ืองแรงงำนข้ำมชำติในประเทศไทยและทิศทำงกำรวิจัยที่พึง
พิจำรณำ, (กรุงเทพมหานคร: มหาวิทยาลัยมหิดล, ๒๕๕๖), หน้า ๒๘-๒๙. 



 
๔ 

อย่างหนึ่งว่าพวกลักลอบเข้าเมืองอย่างผิดกฎหมายได้แก่พวกที่หลบหนีเฉียงภัยความตาย และพวกที่
เข้ามาหางานท า ส่วนในประเภทที่สองนั้นเป็นบุคคลที่ไม่ได้เข้าเมืองแต่เขาได้อยู่ในประเทศไทยได้
บุคคลที่บิดา มารดาร หรือบิดา หรือมารดาที่เป็นคนลาวได้เข้ามาในประเทศไทยแต่ได้คลอดลูกหรือ
เกิดในประเทศไทยส่วนมากจะเป็นแรงงานลาวในประเทศไทย 
  อัตลักษณ์ไม่ใช่สิ่ งที่ เกิดขึ้นตามธรรมธรรมชาติแต่เป็นสิ่ งที่ เกิดจากการสร้างของ
วัฒนธรรม ในช่วงเวลาหนึ่งและวัฒนธรรมก็เป็นสิ่งก่อสร้างทางสังคม นอกจากนี้วัฒนธรรมก็ไม่ใช่สิ่งที่
หยุดนิ่งหรือตายตัว หากแต่มีรูปแบบเป็นวงจรที่ เรียกว่า “วงจรแห่งวัฒนธรรม” ดังนั้นอัตลักษณ์
ทัง้หลายจึงมีกระบวนการถูกผลิตให้เกิดขึ้น สามารถถูกบริโภคและถูกควบคุมจัดการอยู่ในวัฒนธรรม
เหล่านั้น ทั้งนี้ยังมีการสร้างความหมายผ่านทางระบบต่าง ๆ ของการใช้หรือน าเอามาสร้างเป็นอัต
ลักษณ์ของเรา อัตลักษณ์ท้องถิ่นเกิดจากสิ่งต่าง ๆ ที่ถูกสร้างขึ้นในแต่ละจังหวัด เช่น ตราสัญลักษณ์ 
ค าขวัญ สัญลักษณ์ประจ าจังหวัด ประเพณี การแต่งกาย ภาษาที่ใช้พูด อาหารที่รับประทาน สถานที่
ท่องเทีย่ว สิ่งเหล่านี้เป็นสิ่งทีส่ังคมได้สร้างข้ึนเป็นวัฒนธรรมประเพณีท้องถิ่นของแต่ละจังหวัด๔ 
  ภาคอีสานหรือภาคตะวันออกเฉียงเหนือของประเทศไทยนับตั้ งแต่แรกเริ่มมีการ
พัฒนาการ ทางประวัติศาสตร์ร่วมกนกับอาณาจักรล้านช้างซึ่งได้สถาปนาขึ้นที่ฝั่งซ้ายของแม่น้ าโขงใน
ราวพุทธ ศตวรรษที ๑๙ และเป็นส่วนหนึ่งของราชอาณาจักรลาว ท าให้คนในภาคอีสานมีความเป็น
ลาวร่วมกัน กับคนที่อยู่ในดินแดนลาวทังทางด้าน เชื้อชาติ ภาษา ธรรมเนียม ประเพณี คติความเชื่อ
รวมถึงจารีต ต่อมาในช่วงต้นพุทธศตวรรษที ๒๔ อ านาจของรัฐไทยเริ่มขยายอิทธิพลมายังบริเวณภาค
อีสานและได้เข้าครอบครองเป็นผลส าเร็จในปีพ.ศ. ๒๔๓๖ โดยรัฐไทยได้ท าการปฏิรูปมณฑล
เทศาภิบาลผนวกภาคอีสาน เข้ามาเป็นส่วนหนึ่งของรัฐไทยส่งผลให้อีสานถูกแบ่งแยกออกจากดินแดน
ลาวโดยเด็ดขาด โดยรัฐไทย ได้เข้ามาจัดการปกครองรูปแบบใหม่เพ่ือกระชับความสัมพันธ์ระหว่างหัว
เมืองอีสานกับส่วนกลาง ให้มากขึ้นพร้อมกับได้ถ่ายทอดขนบธรรมเนียมประเพณีจากส่วนกลางให้คน
พ้ืนเมืองผนวกอีสานเข้าเป็น อันเดียวกันกับภูมิศาสตร์รัฐไทยทั้งทางด้านกายภาพและความรู้สึกส านึก
ของผู้คน อย่างไรก็ดีคนอีสาน ถือได้ว่าเป็นคนไทยที่มีอัตลักษณ์ อันโดดเด่นเป็นลักษณะของกลุ่มตนที่
มีความแตกต่างจากคนไทยในพ้ืนที่อ่ืน ๆ ไม่ว่าจะเป็นภาษา การแต่งกายอาหารความเชื่อ ประเพณี
และวิถีชีวิต แต่สิงทีสะท้อนอัตลักษณ์ ทางวัฒนธรรมของตนอีสานทีเด่นชัดทีสุด๕ 
 ดังนั้น ผู้วิจัยจึงสนใจที่จะศึกษาอัตลักษณ์ของประชาชนลาวในสังคมไทย เพ่ือให้ทราบว่า
คนลาวที่มาอาศัยอยู่เมืองไทยมีการอนุรักษ์รักษาวัฒนธรรมของตนเองไว้อย่างไร และได้มีการสร้างอัต
ลกัษณ์เพ่ือตอบสนองความต้องการของตนและเพ่ือแสดงออกถึงความมีวัฒนธรรมของตนเองแก่สังคม
อย่างไรเพื่อเป็นการบอกว่าตนเองเป็นกลุ่มที่มีเอกลักษณ์ มีอารยธรรม มีชีวิตความเป็นอยู่ที่มีระเบียบ
แบบแผน และชาวลาวที่มาอาศัยอยู่เมืองไทยมีปัญหาและอุปสรรคในการสร้างและอนุรักษ์วัฒนธรรม
ของตนเองไว้อย่างไร 
  
                                                 

 ๔ อภิญญา เฟื่องฟูสกุล, อัตลักษณ์, (กรุงเทพมหานคร: ส านักงานคณะกรรมการวิจัยแห่งชาติ, 
๒๕๕๖), หน้า ๑๒๕. 
 ๕ นาฏนภา ชลิตานนท์, ประวัติศำสตร์นิพนธ์ไทย, (กรุงเทพมหานคร: มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร์, 
๒๕๒๔), หน้า ๑๙๘. 



 
๕ 

๑.๒ วัตถุประสงค์ของกำรวิจัย 
  ๑.๒.๑ เพ่ือศึกษาพัฒนาการอัตลักษณ์ของประชาชนลาวในสังคมไทย 
  ๑.๒.๒ เพ่ือศึกษากระบวนการสร้างและการอนุรักษ์พัฒนาการอัตลักษณ์ของประชาชน
ลาวในสังคมไทย 
  ๑.๒.๓ เพ่ือศึกษาปัญหาและอุปสรรคของการสร้างพัฒนาการอัตลักษณ์ของประชาชน
ลาวในสังคมไทย 
 
๑.๓ ขอบเขตของกำรวิจัย 
 ๑.๓.๑  ขอบเขตของเนื้อหำ 
               การศึกษาครั้งนี้ มุ่งศึกษาพัฒนาการอัตลักษณ์ของประชาชนลาวในสังคมไทยโดยมุ่งศึกษาขอบเขต
เนื้อหา ๓ ด้าน คือ ๑) ด้านนโยบายในการอนุรักษ์วัฒนธรรมประเพณี ๒) ด้านแนวทางในการอนุรักษ์อัตลักษณ์ของ
ประชาชนลาว และ ๓) ด้านปัจจัยและเง่ือนไขท่ีมีผลต่อการอนุรักษ์อัตลักษณ์วัฒนธรรมประเพณีของประชาชนลาว
ในสังคมไทย 

      ๑.๓.๒. ขอบเขตด้ำนประชำกร 
    การศึกษาครั้งนี้ มุ่งศึกษาพัฒนาการอัตลักษณ์ของประชาชนลาวในสังคมไทย ผู้วิจัยได้
ก าหนดประชากรที่ใช้ในการศึกษาครั้งนี้คือ ประชาชนลาวในสังคมไทยที่อาศัยอยู่ในกรุงเทพมหานคร
และเขตปริมณฑล จ านวน ๑๕ คน ในช่วงระยะเวลาที่ท าการศึกษาโดยแบ่งเป็น ๓ กลุ่มคือ ๑) กลุ่ม
ข้าราชการ ๒) กลุ่มนักศึกษาท่ีเป็นทั้งพระสงฆ์และฆราวาส ๓) กลุ่มผู้ใช้แรงงานหรือแรงงานลาว 
       ๑.๓.๓ ขอบเขตด้ำนพื้นที่ 
  การศึกษาครั้งนี้ มุ่งศึกษาพัฒนาการอัตลักษณ์ของประชาชนลาวในสังคมไทย ผู้วิจัยได้
ก าหนดขอบเขตด้านพ้ืนที่ในวิจัยในครั้งนี้ ได้แก่กรุงเทพมหานครและเขตปริมณฑล 

    ๑.๓.๔ ขอบเขตด้ำนระยะเวลำ 
 การศึกษาครั้งนี้ มุ่งศึกษาพัฒนาการอัตลักษณ์ของประชาชนลาวในสังคมไทย ผู้วิจัยได้
ก าหนดขอบเขตด้านระยะเวลาในการศึกษาวิจัยในครั้งนี้ ตั้งแต่ เดือนสิงหาคม พ.ศ. ๒๕๖๐ ถึงเดือน 
มีนาคม  พ.ศ. ๒๕๖๑ เป็นเวลา ๘  เดือน 
 
๑.๔ ปัญหำที่ต้องกำรทรำบ 
            ๑.๔.๑ พัฒนาการอัตลักษณ์ของประชาชนลาวในสังคมไทย เป็นอย่างไร 
  ๑.๔.๒ กระบวนการสร้างและการอนุรักษ์พัฒนาการอัตลักษณ์ของประชาชนลาวใน
สังคมไทย มีอะไรบ้าง 
  ๑.๔.๓ ปัญหาและอุปสรรคของการสร้างพัฒนาการอัตลักษณ์ของประชาชนลาวใน
สังคมไทย มีอะไรบ้าง 
 
 
 
 



 
๖ 

๑.๕ ค ำนิยำมศัพท์เฉพำะที่ใช้ในกำรวิจัย  
 การศึกษาครั้งนี้ มุ่งศึกษาพัฒนาการอัตลักษณ์ของประชาชนลาวในสังคมไทยในครั้งนี้ 
ผู้วิจัยได้ก าหนดนิยามศัพท์เฉพาะที่ใช้ในการวิจัยไว้ดังนี้ 
 ๑.๕.๑ พัฒนำกำร หมายถึง การเปลี่ยนแปลงที่ก้าวหน้าเป็นล าดับขั้นตอนที่มีทิศทางซึ่ง
ไปในข้างหน้ามากกว่าเสื่อมถอย 
 ๑.๕.๒ อัตลักษณ์ หมายถึง คุณลักษณะเฉพาะตัว ซึ่งเป็นตัวบ่งชี้ของลักษณะเฉพาะของ
บุคคล สังคม ชุมชน ของประชาชนลาวที่อยู่ในประเทศไทย 
 ๑.๕.๓ กำรอนุรักษ์ หมายถึง การสงวนรักษาเอาไว้ให้คงเดิมและให้สามารถใช้ประโยชน์
ได้นานต่อไปในอนาคต เช่นประเพณี วิถีชีวิต อันเป็นวัฒนธรรมของเผ่าพันธุ์ให้คงอยู่เป็นมรดกของชน
รุ่นหลังต่อไป ของประชาชนลาวในประเทศไทย (กรุงเทพมหานครและเขตปริมณฑล) 
 ๑.๕.๔ วัฒนธรรม หมายถึง  สิ่งที่มนุษย์เปลี่ยนแปลงหรือปรับปรุงหรือผลิตสร้างขึ้น เพ่ือ
ความเจริญงอกงามในวิถีชีวิตและส่วนรวม วัฒนธรรมคือวิถีแห่งชีวิตของมนุษย์ในส่วนรวมที่ถ่ายทอด
กันได้ของประชาชนลาวในประเทศไทย 
 ๑.๕.๕ ภำษำ หมายถึง ถ้อยค าที่ใช้พูดหรือเขียนเพ่ือสื่อความของชนกลุ่มใดกลุ่มหนึ่ง
ของประชาชนลาวในประเทศไทย 
 ๑.๕.๖ กำรแต่งกำย หมายถึง ลักษณะที่บ่งบอกความเป็นเอกลักษณ์ของประชาชนลาว
ในประเทศไทย 
 ๑.๕.๗ ควำมเชื่อ หมายถึง ความมั่นใจต่อสิ่งนั้นๆว่าเป็นความจริง ซึ่งความเชื่อบางอย่าง
อาจสืบต่อกันมาเป็นเวลานานของประชาชนลาวในประเทศไทย 
 ๑.๕.๘ จำรีตประเพณี หมายถึง ระเบียบแบบแผนหรือแนวทางการประพฤติปฏิบัติที่สืบ
ทอดกันมาช้านานและเป็นที่ยอมรับของคนในสังคมของประชาชนลาวในประเทศไทย 
 ๑.๕.๙ พิธีกรรม หมายถึง พฤติกรรมที่มนุษย์ถือปฏิบัติตามความเชื่อ ความศรัทธาต่อ
ศาสนาของตนในแต่ละศาสนาที่มีการปฏิบัติสืบทอดต่อกันมากลายเป็นพิธีกรรม ที่ถือว่าเป็นกิจกรรม
หรือการปฏิบัติพิธีซึ่งพิธีกรรมเหล่านั้นจะสัมพันธ์กับวิถีการด ารงชีวิตประจ าวันของประชาชนลาวใน
ประเทศไทย 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
๗ 

๑.๖ กรอบแนวคิดในกำรวิจัย 
 

๑.๑ กรอบแนวคิดในการวิจยั 

 
๑.๗ ประโยชน์ที่ได้รับจำกกำรวิจัย 
  ๑.๖.๑ ท าให้ทราบถึงพัฒนาการอัตลักษณ์ของประชาชนลาวในสังคมไทย  
  ๑.๖.๒ ท าให้ทราบกระบวนการสร้างและการอนุรักษ์พัฒนาการอัตลักษณ์ของประชาชน
ลาวในสังคมไทย  
  ๑.๖.๓ ท าให้ทราบปัญหาและอุปสรรคของการสร้างพัฒนาการอัตลักษณ์ของประชาชน
ลาวในสังคมไทย 

ศึกษากระบวนการสร้างอัต
ลักษณ์และ การอนรุักษ์
วัฒนธรรม 

(สัมภาษณ์) 

 

 
สนทนากลุ่ม 
สัมภาษณ์ 

 

พัฒนาการอัตลักษณ์ของ
ประชาชนลาวในสังคมไทย 

 
แนวคิดทฤษฎีอัตลักษณ์ของ
ประชาชนลาว 

 



 
บทท่ี ๒ 

 
เอกสาร และงานวิจัยทีเ่กี่ยวข้อง 

 
  การศึกษา เรื่อง “พัฒนาการอัตลักษณ์ของประชาชนลาวในสังคมไทย” ผู้ศึกษาได้ศึกษา
ค้นคว้าเอกสารและงานวิจัยต่าง ๆ ที่เก่ียวข้อง เพื่อเป็นพื้นฐานของการศึกษาในเรื่องต่าง ๆ ดังนี้ 
  ๒.๑ แนวคิดเก่ียวกับของอัตลักษณ์ 
  ๒.๒ ทฤษฎีอัตลักษณ์ของสไตรเกอร์ 
 ๒.๓ ความหมายของค าว่า ลาว และ ลาว ในส านึกของกรุงเทพ 
 ๒.๔ การอพยพย้ายถิ่นฐานลาวเข้าสู่หัวเมืองชั้นในบริเวณลุ่มน้ าเจ้าพระยา 
  ๒.๕ อัตลักษณ์ของคนลาวที่ปรากฏในแบบเรียนชั้นประถมศึกษา 
  ๒.๖ พัฒนาการอัตลักษณ์ของประชาชนลาวในสังคมไทย 
 ๒.๗ งานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 
 ๒.๘ กรอบแนวคิดในการวิจัย 
 
๒.๑ แนวคิดเกี่ยวกับของอัตลักษณ์ 
  กรองแก้ว วัฒนะมงคลรักษ์๑ ได้นิยามความหมายค าว่า “อัตลักษณ์” ว่า “อัตลักษณ์คือ 
ความพยายามที่จะสร้างขอบเขตที่ชัดเจนของบุคคล โดยสามารถตอบค าถามให้ได้ว่าเราเป็นใครและ
เราแตกต่างจากคนอื่นตรงไหน เพ่ือที่จะน าไปสู่การได้มาซึ่งอ านาจ” 
  ฉลาดชาย รมิตานนท์๒ อธิบายความหมายของค าว่า อัตลักษณ์ว่าเป็นสิ่งที่ท าให้เรารู้สึก
ว่าเป็นตัวเราหรือพวกเราที่แตกต่างจากคนอ่ืน โดยไม่จ าเป็นต้องมีเพียงหนึ่ง แต่อาจมีหลายอัตลักษณ์
ที่ประกอบขึ้นมา อัตลักษณ์ไม่ใช่สิ่งที่มีอยู่ตามธรรมชาติแต่เป็นสิ่งที่ถูกสร้างขึ้นและสามารถ
เปลี่ยนแปลงได้ 
  ยุรฉัตร บุญสนิท๓ กล่าวว่า “อัตลักษณ์ คือ ลักษณะเฉพาะ ลักษณะพิเศษที่สามารถบ่ง
บอกตัวตนของสิ่งนั้นหรือบุคคลนั้น” 
  ประสิทธิ์ ลีปรีชา๔ อธิบายว่า “อัตลักษณ์ (Identity) มีรากศัพท์มาจากภาษาละตินคือ
ค าว่า Identitas หมายถึง ความเป็นลักษณะเฉพาะของกลุ่มคนที่แตกต่างกันแต่ละกลุ่มคน อัตลักษณ์

                                                 

 ๑ กรองแก้ว วัฒนะมงคลรักษ์, “การสื่อสารกับอัตลักษณ์ถนนข้าวสาร”, วิทยานิพนธ์นิเทศศาสตร 
มหาบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย: จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย, ๒๕๔๔). 
 ๒ ฉลาดชาย รมิตานนท์, ผีเจ้านาย, (กรุงเทพมหานคร: พายัพออฟเซทพรินท์, ๒๕๕๗), หน้า ๑๕๕. 
 ๓ ยุรฉัตร บุญสนิท, ลักษณะความสัมพันธ์ของวรรณกรรมกับสังคม ในพัฒนาการวรรณคดี, 
(นนทบุรี: มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช, ๒๔๕๒), หน้า ๖๕. 
 ๔ ประสิทธิ์ ลีปรีชา, การสร้างและสืบทอดอัตลักษณ์ของกลุ่มชาติพันธุ์ม้งในวาทกรรมอัตลักษณ์ , 
(กรุงเทพมหานคร: โอ เอส พริ้นติ้งเฮ้าส์, ๒๕๕๗), หน้า ๓๒. 



 
๙ 

ไม่ใช่สิ่งที่มีอยู่แล้วที่เกิดขึ้นมาพร้อมกับคนหรือสิ่งของ แต่เป็นสิ่งที่ถูกสร้างขึ้น ดังนั้นจึงสามารถ
เปลี่ยนแปลงได”้ 
   สุริยา สมุทคุปติ์ และพัฒนา กิติอาษา๕ อธิบายถึงแนวทางในการศึกษาอัตลักษณ์ทาง
ชาติพันธุ์ว่าอาจท าได้ ๒ แนวทาง คือ 
    ๑. พิจารณาอัตลักษณ์ที่ก าลังเลือนหาย (Vanishing Identities) โดยยึดเอา
ประเพณี วิถีชีวิตสัญลักษณ์ทางชาติพันธุ์ และวัฒนธรรมต่างๆ ที่เคยเป็นมาในอดีตเป็นที่ตั้ง แล้ว
เปรียบเทียบอัตลักษณ์ดังกล่าวยังอยู่หรือมีอะไรสูญหายไปแล้ว แนวทางนี้เป็นการพิจารณาอัตลักษณ์
ในฐานะเป็นสิ่งของ ถือได้ว่าเป็นอัตลักษณ์ที่ค่อนข้างจะตายตัวและเป็นการสรุปแบบรวมๆหรือสร้าง
ภาพลักษณ์ที่แน่นอน 
    ๒. พิจารณาอัตลักษณ์ที่ถูกสร้างขึ้นมาใหม่ (Emerging Identities) พิจารณาอัต
ลักษณ์ในฐานะที่เป็นส่วนหนึ่งของวัฒนธรรม อัตลักษณ์ทางชาติพันธุ์เป็นเหมือนกับองค์ประกอบของ
วัฒนธรรมอย่างอ่ืนที่มนุษย์สร้างขึ้นโดยผ่านสัญลักษณ์ต่างๆ เช่น พิธีกรรมศาสนา การแต่งกาย ภาษา 
อาหารการกิน อาชีพ หรือวิถีชีวิตอ่ืนๆ ที่สร้างความเป็นตัวของตัวเอง และบ่งบอกถึงความเหมือนของ
สมาชิกกลุ่มชาติพันธุ์เดียวกันอัตลักษณ์ทางชาติพันธุ์ไม่สามารถแยกออกจากสภาพความเป็นอยู่วิถี
ชีวิตทางเศรษฐกิจ การเมือง และสังคมของสมาชิกกลุ่มชาติพันธุ์ในช่วงเวลานั้นได้ 
   ปริตตา เฉลิมเผ่า๖ อธิบายว่า “การศึกษาเกี่ยวกับอัตลักษณ์คือการตั้งค าถามว่าคนกลุ่ม
นั้นคือใคร มีลักษณะอย่างไร แนวทางการศึกษาอัตลักษณ์คือการศึกษาลักษณะเฉพาะ ซึ่งเป็นลักษณะ
ที่คนกลุ่มนั้นมีคนกลุ่มอ่ืนไม่มี ลักษณะเฉพาะนี้อาจจะเป็นภาษา เครื่องแต่งกาย การท ามาหากิน 
ลักษณะบ้านเรือน เป็นต้น เป็นลักษณะอัตลักษณ์ที่นิยมศึกษา” 
   ปิ่นแก้ว เหลืองอร่ามศรี๗ อธิบายว่า “อัตลักษณ์ทางชาติพันธุ์เป็นแนวคิดส าคัญที่นัก
มานุษยวิทยาตะวันตกน ามาใช้ในยุคหลังสงครามโลกครั้งที่สอง เพ่ือน ามาศึกษากลุ่มคนที่มีวัฒนธรรม
เฉพาะที่สืบทอดกันมาหลายช่วงอายุคน โดยพิจารณาว่าอัตลักษณ์ไม่ใช่สิ่งที่มีการสืบทอดร่วมกันแต่
เป็นความสัมพันธ์และกระบวนการในการสร้างความแตกต่างระหว่างคน” 
   อมรา พงศาพิชญ์๘ กล่าวถึงวิธีการศึกษาอัตลักษณ์ทางชาติพันธุ์ สรุปได้ว่าจะต้องศึกษา
อย่างน้อย ๒ ด้าน คือ ศึกษาด้านที่ตัวเรามองอัตลักษณ์ทางชาติพันธุ์ของเราเองและศึกษาด้านที่คน
อ่ืนมองตัวเรา ซึ่งด้านนี้ส าคัญมากเพราะมักจะเป็นปัญหาเนื่องจากคนอ่ืนอาจจะสร้างอัตลักษณ์ให้ตัว
ของเราผิดได ้

                                                 

 ๕ สุริยา สมุทคุปติ์ และ พัฒนา กิติอาษา, “ยวนสีคิ้ว” ในชุมทางชาติพันธุ์: เรื่องเล่าความทรงจ า
และอัตลักษณ์ของกลุ่มชาติพันธุ์ไทยวนในจังหวัดนครราชสีมา”, ปริญญานิพนธ์สังคมวิทยาและมานุษวิทยา
มหาบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย: มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีสุรนารี, ๒๕๕๔). 
  ๖ ปริตตา เฉลิมเผ่า กออนันตกูล, ชาติพันธุ์และมายาคติ, (กรุงเทพมหานคร: กระทรวงวัฒนธรรม, 
๒๕๕๖), หน้า ๑๕๓. 
  ๗ ปิ่นแก้ว เหลืองอร่ามศรี, อัตลักษณ์ ชาติพันธุ์ และความเป็นชายขอบ, (กรุงเทพมหานคร: ศูนย์
มานุษยวิทยาสิริธร, ๒๕๕๖), หน้า ๔. 
  ๘ อมรา พงศาพิชญ์, ข้ออภิปรายต่อการน าเสนอผลงานของประสิทธิ์ ลีปรีชา เร่ืองความรู้และ
มายาคติเกี่ยวกับชาติพันธุ์ม้ง, (กรุงเทพมหานคร: กระทรวงวัฒนธรรม, ๒๕๕๖), หน้า ๑๔๔-๑๔๕. 



 
๑๐ 

   ฉลาดชาย รมิตานนท์๙ ศึกษาเกี่ยวกับอัตลักษณ์ความเป็นไทในบทความเรื่อง“แนวคิด
ในการศึกษาอัตลักษณ์ความเป็นไท” สรุปได้ว่า การสร้างอัตลักษณ์ ไทยในประวัติศาสตร์ร่วมสมัยมี๓ 
ประการ คือ สถาบันชาติ ศาสนาพุทธ และพระมหากษัตริย์ นอกจากอัตลักษณ์ไทยทั้ง ๓ ประการ
แล้วภาษาก็เป็นเรื่องส าคัญในการสร้างอัตลักษณ์ เพราะผู้ที่สามารถเข้าถึงภาษาและควบคุมภาษาได้
จะสามารถผลิตภาษาใหม่ๆ ได้จึงเป็นผู้มีอ านาจในการก าหนดอัตลักษณ์ 
  สายชล สัตยานุรักษ์๑๐ ศึกษาการสร้างอัตลักษณ์ของเมืองไทยและชนชั้นของชาวสยาม
เรื่อง “การสร้างอัตลักษณ์เมืองไทย และชั้นของชาวสยามโดยสมเด็จฯกรมพระยาด ารงราชานุภาพ”
สรุปได้ว่า สมเด็จฯ กรมพระยาด ารงราชานุภาพได้ทรงพยายามก าหนดสถานภาพ บทบาท และหน้าที่
ของชนชั้นต่างๆในเมืองไทยผ่านพระนิพนธ์และปาฐกถาทางประวัติศาสตร์  ประวัติบุคคล ลายพระ
หัตถ์ส่วนพระองค์ จดหมายเหตุระยะทางเสด็จตรวจราชการหัวเมือง นโยบายทางการศึกษา เป็นต้น 
เพ่ือจะให้เป็นอัตลักษณ์ของคนแต่ละชนชั้น ได้แก่ พระมหากษัตริย์ ข้าราชการ ราษฎร พระสงฆ์ 
ผู้หญิง พ่อค้าและชาวจีนในสังคมไทย สมเด็จฯ กรมพระยาด ารงราชานุภาพทรงสร้างอัตลักษณ์
เมืองไทย เพ่ือท าให้ชนชาติไทยมีความภาคภูมิใจที่เป็นใหญ่ในประเทศมานาน และเกิดความมุ่งมั่นที่
จะรักษาอิสรภาพของประเทศซึ่งเป็นผลดีต่อบ้านเมือง 
  สุเทพ สุนทรเภสัช๑๑ ศึกษาอัตลักษณ์ของคนเมืองเหนือในบทความเรื่อง“คนเมืองความ
ส านึกและการสร้างอัตลักษณ์ทางชาติพันธุ์ของชาวไทยเหนือในบริบทการเปลี่ยนแปลงทาง
ประวัติศาสตร์การเมืองและสังคม” ผลการศึกษาพบว่าการก าหนดอัตลักษณ์ของคนเมืองเพ่ือแยก
ความแตกต่างของตนออกจากคนที่ไม่ใช่คนเมือง มีปัจจัย ๓ ประการ คือ 
   ๑. ความเป็นมาทางประวัติศาสตร์ซึ่งครอบคลุมไปถึงบันทึกทางประวัติศาสตร์ที่
เขียนโดยนักปราชญ์ท้องถิ่นเช่น ต านานสุวรรณค าแดง ต านานสุวรรณโคมค า ต านานจามเทวีวงศ์ เป็น
ต้น 
   ๒. ภาษาถือเป็นอัตลักษณ์ที่คนภาคเหนือใช้ก าหนดความเป็นคนเมือง  คนเมืองมี
ภาษาพูดเรียกว่าค าเมืองและมีตัวเมืองเป็นภาษาเขียน 
   ๓. วิถีชีวิตหรือวัฒนธรรมของคนเมือง จารีตประเพณีหรือวิถีชีวิตที่เรียกรวมๆ ว่า 
วัฒนธรรมคนเมืองเหนือได้ใช้ก าหนดเป็นอัตลักษณ์ส าคัญ  ซึ่งมีลักษณะเฉพาะร่วมกันที่เป็นแบบ
แผนการด าเนินชีวิตและวัฒนธรรมเช่นเรื่อง อาหารการกิน เครื่องนุ่งห่ม ประเพณี รูปแบบ
สถาปัตยกรรม เป็นต้น 

                                                 

   ๙ ฉลาดชาย รมิวตนนท์, ผีเจ้านาย, หน้า ๘. 
   ๑๐ สายชล สัตยานุรักษ์, การสร้างอัตลักษณ์เมืองไทยและชั้นของชาวสยาม, (กรุงเทพมหานคร: มติ
ชน, ๒๕๕๖), หน้า ๓๑๔. 
   ๑๑ สุเทพ สุนทรเภสัช, คนเมืองความส านึกและการสร้างอัตลักษณ์ทางชาติพันธุ์ของชาวไทย
เหนือในบริบทการเปลี่ยนแปลงทางประวัติศาสตร์การเมืองและสังคมในศิลปวัฒนธรรม, (กรุงเทพมหานคร: 
ศิลปวัฒนธรรม, ๒๕๕๖), หน้า ๗๑. 



 
๑๑ 

  ยุรฉัตร บุญสนิท๑๒ ได้ศึกษาอัตลักษณ์นักเขียนใต้ในวรรณกรรมในบทความเรื่อง“อัต
ลักษณ์นักเขียนใต้” ซึ่งในบทความอธิบายวิธีการศึกษาอัตลักษณ์ในวรรณกรรม ผลการศึกษาพบว่า
วรรณกรรมที่เสนอสีสันแห่งภูมิภาคมีข้อสังเกตอัตลักษณ์ได้หลายแห่งคือ ฉาก วัฒนธรรม ประเพณี 
ภาพวิถีชีวิต เนื้อหาในวรรณกรรมท่ีแสดงให้เห็นภาพวัฒนธรรม ประเพณ ีภาษา และวิถีชีวิต เป็นภาพ
รูปธรรมที่ท าให้เข้าใจสีสันท้องถิ่นได้ โดยเฉพาะจากเนื้อหาของนักเขียนที่มีความใส่ใจในความเป็นอยู่
ของภูมิภาคแล้วน ามาเสนอในแต่ละแง่มุม จึงท าให้วรรณกรรมสามารถสะท้อนอัตลักษณ์ความเป็น
ตัวตนของผู้เขียนได้ 
 ลีช (Leach) และ บาร์ท (Barth) ได้เสนอว่า ลักษณะทางชาติพันธ์มิใช่สิ่งที่เกิดขึ้นจาก
ธรรมชาติ หรือสายโลหิต หากแต่เป็นกระบวนการที่เกิดจากการหล่อหลอมก่อรูปขึ้นจากวิถีการ
ด ารงชีวิตในสิ่งแวดล้อมต่าง ๆ ซึ่งน ามาสู่การศึกษาเรื่องกลุ่มชาติพันธ์ ความมีส านึกชาติพันธ์ และ
พรมแดนทางชาติพันธ์ ซึ่งมิได้เกิดจากลักษณะทางพันธุกรรม หากแต่อาศัยการหยิบยกลักษณะทาง
วัฒนธรรมบางอย่าง เช่น ภาษา การแต่งกาย อาหาร บ้านเรือน ขนบธรรมเนียม มาเป็นเส้นแบ่งแยก
ความแตกต่างของกลุ่มชาติพันธ์หนึ่งออกจากอีกกลุ่มหนึ่ง ซึ่งลักษณะเหล่านี้สามารถผันแปรตาม
สถานการณ์ และเคลื่อนไหวได้เมื่อเวลาเปลี่ยนแปลง๑๓ 
 เจนกินส์ (Jenkins) อัตลักษณ์มิใช่เป็นสิ่งที่มีอยู่แล้วในตัวมันเอง หรือก าเนิดขึ้นมา
พร้อมกับคนหรือสิ่งของ แต่เป็นสิ่งที่ถูกสร้างขึ้นโดยกระบวนการทางสังคม ครั้นเมื่อตกผลึกแล้ว
อาจจะมีความคงที่ ปรับเปลี่ยน หรือแม้กระทั่งเปลี่ยนแปลงรูปไป ทั้งนี้ขึ้นอยู่กับความสัมพันธ์ทาง
สังคมเป็นหลัก ดังนั้นอัตลักษณ์จะมีลักษณะความเป็นพลวัตอยู่ตลอดเวลา๑๔ 
 อภิญญา เฟื่องฟูสกุล อัตลักษณ์ มีความหมายสองนัยยะด้วยกันคือ ความเหมือนและ
ความเป็นลักษณะเฉพาะที่แตกต่างออกไปนั่นคือการตีความหมายเหมือนกันบนพ้ืนฐานของ
ความสัมพันธ์ และการเปรียบเทียบระหว่างคนหรือสิ่งของในสองแง่มุมมอง คือความคล้ายคลึงและ
ความแตกต่าง (Richard Jenkins) อัตลักษณ์จึงเป็นความพยายามที่จะสร้างขอบเขตที่ชัดเจนของ
บุคคลคือตอบค าถามให้ได้ว่า “เราเป็นใครและเราแตกต่างจากคนอื่นตรงไหน” (Roland Barthes.)๑๕ 
 คายส์ (Keyes อ้างในประสิทธิ์ ลีปรีชา) น าเสนอว่า อัตลักษณ์ของกลุ่มชาติพันธ์เป็น
การหล่อหลอมที่มีมายาวนานของความรู้สึกร่วมกันในสายเลือด (Shared descent) ตัวอย่างเช่น

                                                 

   ๑๒ ยุรฉัตร บุญสนิท, ลักษณะความสัมพันธ์ของวรรณกรรมกับสังคม ในพัฒนาการวรรณคดี, 
(นนทบุรี: มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมธิราช, ๒๕๔๖), หน้า ๖๕. 
   ๑๓ Leach, Edmund, Political Systems of Highland Burma, London: G, Bell and Sons   
Barth, Fredrick, 1969, Introduction in Ethnic groups and daries, Boston: Little, Brown and Company 
1954, p. 116. 
   ๑๔ Jenkins, Richard, Rethinking Ethnicity, London: sage Publications, 1997, p. 221. 
   ๑๕ อภิญญา เฟื่องสกุล, การทบทวนทฤษฎีและกรอบแนวคิด , (กรุงเทพมหานคร: ส านักงาน
คณะกรรมการวิจัยแห่งชาติ, ๒๕๔๖), หน้า ๕๙. 



 
๑๒ 

ภาษาที่สมาชิกในกลุ่มใช้สื่อสารกัน นิทาน หรือนิยายที่สมาชิกในกลุ่มเชื่อว่ามีจุดก าเนิดร่วมกัน และ
บริบททางประวัติศาสตร์ที่สมาชิกในกลุ่มประสบด้วยกันมาเป็นต้น๑๖ 
 นิโคลัส แทป (Nicholas Tapp) อ้างในประสิทธิ์ ลีปรีชา.ที่น าเสนอว่า จิตส านึกทาง
ประวัติศาสตร์ (Historical consciousness) เป็นส่วนหนึ่งในการก าหนดอัตลักษณ์ทางชาติพันธ์ 
(Ethnic Identity) โดยคนในกลุ่มชาติพันธ์จะเลือกเอาบางสถานการณ์ หรือเรื่องราวบางเรื่องที่มี
นัยส าคัญต่อตนเอง (แต่อาจไม่ เป็นความจริงในประวัติศาสตร์ ) มาท าให้เป็นความจริงทาง
ประวัติศาสตร์ของกลุ่มชาติพันธ์๑๗ 
 ธีระพันธ์  เหลืองทองค า ศึกษาภาษาและวัฒนธรรมของชนเผ่าในแขวงเชกองซึ่ง
ประกอบด้วยชนเผ่าต่าง ๆ ๑๔ ชนเผ่า เป็นคนลาวลุ่มร้อยละ ๕  อีกร้อยละ ๙๕ เป็นชนเผ่าที่พูด
ภาษาตระกูลมอญ-เขมร หรือที่เรียกกันว่า ลาวเทิง ได้แก่ กะตูหรือกันตู (๑๓,๗๕๐ คน) ตะเรียงหรือ
เตรียง (๑๒,๓๙๙ คน) อะลักหรือฮะลัก (๑๑,๒๓๑ คน) เงาะหรือเกรียง (๖,๗๘๔ คน) แยฮ (๔,๙๑๖ 
คน) ตะโอ๊ย (๒,๖๓๑ คน) ส่วยหรือหยูก (๒,๖๐๓ คน) ตะรีวหรือตรีว (๑,๓๒๘ คน) ละเวนหรือยรุ 
(๑,๓๐๑ คน) ด๊ากกัง (๑,๑๙๘ คน) จะต็อง (๕๐๘ คน) ละวีหรือซะเวิง (๔๙๒ คน) กะเซง (๓๐๐ คน) 
บรรดาชนเผ่าในแขวงเชกองยังชีพด้วยการท าไร่ท าสวน เลี้ยงสัตว์ และท าประมงน้ าจืด และมีแม่น้ าเซ
กอง (Xekong) ซ่ึงเป็นล าน้ าสายส าคัญท่ีสุดของแขวง๑๘ 
 จารุวรรณ เชาว์นวม ศึกษานิทานพ้ืนเมืองลาว ลักษณะเด่นและความสัมพันธ์กับสังคม 
ผลการศึกษาพบว่านิทานพ้ืนเมืองลาวสะท้อนให้เห็นสะภาพสังคมหลายด้าน ได้แก่สะภาพสังคมที่มี
ชนชั้น การเลือกคู่ครองที่หนุ่มสาวสามารถมีอิสระในการพบปะกันได้ แต่ว่าการแต่งงานนั้นต้องได้รับ
ความเห็นชอบของผู้ใหญ่ ลักษณะครอบครัวของลาว เป็นครอบครัวขนาดเล็กมีความสัมพันธ์ระหว่าง
เครือญาติสูง เศรษฐกิจเป็นแบบยังชีพ การประกอบอาชีพส่วนใหญ่เป็นด้านเกษตรกรรม มีความเชื่อ
อย่างแน่นแฟ้น ทางพระพุทธศาสนา ในขณะเดียวกันก็มีความเชื่อเรื่องผี และโชคลางด้วย๑๙ 
 วิเชียร มีบุญ  ศึกษา พิธีกรรมสื่อสัมพันธ์ระหว่างกลุ่มชาติพันธุ์ไต-ลาว  มนุษย์ในแต่ละ
กลุ่มชาติพันธ์ต่างก็มีขนบธรรมเนียมประเพณีวัฒนธรรมเป็นของตนเอง สิ่งเหล่านี้เกิดจากการสะสม
ภูมปัญญา บรรพบุรุษของกลุ่มชาติพันธ์นั้น ๆ การตรวจสอบทางวัฒนธรรมก็เป็นวิธีการหนึ่งที่จะท าให้
เรารู้ว่า บุคคลในชุมชนนี้เป็นกลุ่มชาติพันธ์อะไร มีความสัมพันธ์กับกลุ่มชาติพันธ์ไหน ชาวไทยยวน
บ้านหาดไคร้มีวัฒนธรรมของการสร้างที่อยู่อาศัยให้มีใต้ถุนสูงเช่นเดียวกับชาวลาวและชาวอีสานส่วน
การพูดจะใช้ค าร่วมกันในบางค า เช่น ค าว่า "ผ่อ" หมายถึงการดูแล "กิน" หมายถึง รับประทาน เป็น
ต้น นอกจากนี้ยังพบว่าชาวไทยยวนรับประทานข้าวเหนียว ปลาร้า ใส่ผ้าถุงมัดหมี่ เสื้อม่อฮ่อม และมี

                                                 

   ๑๖ Keyes, Charles F, Ethnic Adaptation and Identity: The Karen on the Thai Frontien  
with Burma, (Philadelphia: Institute for the study of human issues, 1997), p. 129. 
   ๑๗ Tapp, Nicholas, Sovereignty and Rebellion, The White Mong of Northern Thailand, 
(New York: Oxford University Press, 1989), p. 221. 
   ๑๘ ธีระพันธ์ ล. ทองค า,  ภาษาของนานาชนเผ่าในแขวงเชกอง ลาวใต้: ความรู้พ้ืนฐานเพ่ือกาวิจัย
และพัฒนา, (กรุงเทพมหานคร: จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย, ๒๕๔๔), หน้า ๖๗. 
   ๑๙ จารุวรรณ เชาว์นวม, นิทานพ้ืนเมืองลาว ลักษณะเด่นและความสัมพันธ์กับสังคม , โครงการ
เผยแพร่ผลงานวิชาการ, (คณะอักษรศาสตร์: จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย, ๒๕๔๕), หน้า ๙๘. 



 
๑๓ 

ความเชื่อในเรื่องเจ้าเช่นเดียวกัน ความสัมพันธ์ในวัฒนธรรมเหล่านี้จึงเป็นเครื่องชี้ให้เห็นความเป็นมา
ของกลุ่มชาติพันธ์ได้เป็นอย่างดี๒๐ 
 รศ.ศรีศักร  วัลลิโภดม  กล่าวในหนังสือ  วิถีทรรศน์ลาวในชุมชนสองฝั่งโขง ว่ากลุ่มชาติ
พันธ์ลาว เป็นกลุ่มชาวไทยที่พูดภาษาไท-ลาว ตั้งถิ่นฐานในภาคตาวันออกเฉียงเหนือของประเทศไทย 
และในประเทศสาธารณะรัฐประชาธิปไตยประชาชนลาว บริเวณราบลุ่มแม่น้ าโขงตอนกลาง ชุมชน
เหล่านี้มีพัฒนาการทางประวัติศาสตร์ร่วมกับกลุ่มชาติพันธ์เขมร จีน เวียดนาม ไทด า ไทขาว ไทลื้อ ผู้
ไท ลักษณะร่วมของชุมชนเหล่านี้คือสังคมพุทธเกษตรกรรม วิถีการผลิตพัฒนาจากเศรษฐกิจพอเพียง
ไปสู่เศรษฐกิจแบแลกเปลี่ยน หลายชุมชน แต่หลายแห่งยังคงรูปแบบวิถีเศรษฐกิจดั้งเดิมไว้เป็นกระแส
หลัก มีความผูกพันพ่ึงพาระหว่างมนุษย์กับธรรมชาติในเขตพูสูงและทุ่งราบ มีแบบแผนทางสังคมที่
เข้มแข็งในระดับครอบครัว หมู่บ้าน และรัฐ โดยมีบูรณาการทางสังคมระหว่างมนุษย์ หลักจริธรรม
และธรรมชาติที่น่าสนใจควรแก่การศึกษาวิจัย วิถีความคิด วิถีชีวิตของกลุ่มชนเหล่านี้ ซึ่งนอกจากจะ
เป็นวิถีชีวิตของชุมชนท้องถิ่นในภาคตาวันออกเฉียงเหนือของประเทศไทยแล้ว ยังมีวิถีประชาของ
ชุมชนลาวในประเทศสาธารณะรัฐประชาธิปไตยประชาชนลาว ซึ่ง เป็นสังคมเพ่ือนบ้านที่ส าคัญยิ่ง 
ผลการวิจัยย่อมเป็นแนวทางสร้างผลประโยชน์ร่วมกัน และเป็นแนวทางสร้างสันติวิธีในการอยู่
ร่วมกัน๒๑ 
 สุภาพร  คงศิริรัตน์  อัตลักษณ์ความซื่อสัตย์สุจริตที่ปรากฏในวรรณกรรมแบบเรียนของ
ลาว ได้แก่ เรื่อง "นักเรียนซื่อสัตย์สุจริต" (ป๒. ๒๔. ๑๙๙๕ : ๖๒) เก็บเงินที่ตกได้จึงน าไปส่งให้แก่ครู 
และในแบบเรียนชั้น ป๔. เรื่อง "ค าใสใจซื่อ" (๑๙๙๔ :๑๓๐) ได้ตรอกย้ าพฤติกรรมนี้อีกครั้ง โดย
แบบเรียนได้ชี้ให้เห็นว่าความซื่อสัตย์สุจริตเป็นสิ่งที่น่ายกย่อง โดยบุคคลที่มีความซื่อสัตย์สุจริตนั้น
ได้รับการยกย่องจากครู และเพ่ือน ๆ ในชั้นเรียน ในทางตรงกันข้ามคนที่ไม่ซื่อสัตย์ มีแต่ความคดโกง 
ย่อมเป็นที่รังเกียจของคนในสังคม โดยยกนิทานเรื่อง "คนข้ีฉ้อ" (ป๒. ๔๕. ๑๙๙๕ : ๑๓๒) มาแสดงให้
เห็น และในแบบเรียนชั้น ป๕.เรื่อง "สุภาษิตที่พูดเกี่ยวกับสังคม" (ป๕. ๓๑. ๑๙๙๔ : ๘๒) ว่า "เหล็ก
คดเอาไว้เฮ็ดขอ เหล็กงอเอาไว้เฮ็ดเคียว แต่คนคดเลี้ยวเอาไว้บ่ดี"๒๒ 
 อัตลักษณ์ในนิยามศัพท์ของค าในภาษาอังกฤษ ค าว่า Identification แปลว่าการก าหนด 
เอกลักษณ์ หมายถึง กระบวนการที่บุคคลใดบุคคลหนึ่งนิยามตนเอง หรือเอกลักษณ์ของตนโดยยึดถือ 
บุคคลอ่ืนหรือสิ่งอ่ืนนอกจากตัวเองเป็นหลัก เช่น คนที่เจ็บแทนเพ่ือนหรือ หมู่คณะได้ชื่อว่าถือเพ่ือน 
หรือหมู่คณะเป็นอัตลักษณ์อันเดียวกับตน  
 ในขณะที่อัตลักษณ์ตามพจนานุกรมภาษาอังกฤษ–ไทย ค าว่า Identity คือค าว่า อัต
ลักษณ์ ซึ่งตรงกับความหมายของค านี้ในพจนานุกรมภาษาอังกฤษ นั่นก็คือ สิ่งที่เป็นคุณสมบัติของคน
หรือสิ่งหนึ่ง และมีนัยขยายต่อไปว่าเป็นคุณสมบัติเฉพาะของคนหรือสิ่งนั้น ที่ท าให้สิ่งนั้นโดดเด่นขึ้นมา

                                                 

   ๒๐ วิเชียร มีบุญ, พิธีกรรมจับปราบึกในลุ่มน้ าโขง: พิธีกรรมสื่อสัมพันธ์ระหว่างกลุ่มชาติพันธุ์ไต-
ลาว, (กรุงเทพมหานคร: ศูนย์มานุษยวิทยาสิรินธร, ๒๕๔๑), หน้า ๑๑๐. 
   ๒๑ ศรีศักร วัลลิโภดม, วิถีทรรศน์ลาวในชุมชนสองฝ่ังโขง , ส านักงานกองทุนสนับสนุนการวิจัย 
โครงการเมธีวิจัยอาวุโส, (คณะมนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์: มหาวิทยาลัยมหาสารคาม, ๒๕๔๑), หน้า ๘๙. 
   ๒๒ สุภาพร คงศิริรัตน์, อัตลักษณ์ วิถีความคิดของคนไทยและคนลาวจากวรรณกรรมแบบเรียน , 
(คณะมนุษยศาสตร์: มหาวิทยาลัยนเรศวร, ๒๕๔๘), หน้า ๘๗. 



 
๑๔ 

หรือแตกต่าง จากสิ่งอ่ืน แต่ในปัจจุบันความหมายนี้ได้แปรเปลี่ยนไป แนวโน้มทางทฤษฎียุคหลัง
สมัยใหม ่(Postmodernism) ท าให้เกิดการตั้งค าถามอย่างมากกับวิธีการมองโลกการเข้าถึง ความจริง 
ของสิ่งต่างๆ ๑๓ รวมทั้งสิ่งที่เชื่อกันว่าเป็นความจริงที่เป็น แก่นแกน ของปัจเจกบุคคล วิธีคิดใน
กระแสนี้รื้อถอนความเชื่อ เกี่ยวกับคุณสมบัติแก่นแกนของปัจเจกภาพ ความเป็นปัจเจกกลายเป็น
เรื่องของการนิยามความหมายซึ่ง สามารถเลื่อนไหลเปลี่ยนแปลไปตามบริบท อัตลักษณ์เป็นมโนทัศน์
ที่คาบเกี่ยวสัมพันธ์กับวิชาหลายแขนง ทางด้านสังคมศาสตร์ ทั้งสังคมวิทยามนุษย์วิทยา จิตวิทยา 
และปรัชญา อัตลักษณ์มีความส าคัญเป็นพิเศษ เนื่องจากเป็นปริมณฑลเชื่อมต่อระหว่างขั้วทั้งสอง ใน
ด้านหนึ่งอัตลักษณ์ คือ ความเป็นปัจเจกท่ีเชื่อมต่อและสัมพันธ์กับสังคม(อภิญญา เฟื่องฟูสกุล)๒๓  
 ซึ่งเกี่ยวกับความหมายของอัตลักษณ์นี้ประสิทธิ์ ลีปรีชา๒๔ ได้กล่าวถึงความหมาย 
ของอัตลักษณ์ว่า อัตลักษณ์ (Identity) มีรากศัพท์มาจากภาษาลาติน คือ Identitas เดิมใช้ค าว่า 
Idem ซึ่ง หมายว่าเหมือนกัน (The same) อย่างไรก็ตามโดยพ้ืนฐานภาษาอังกฤษแล้ว อัตลักษณ์มี
ความหมายสองนัย ยะด้วยกัน คือ ความหมายเหมือนและความเป็นลักษณะเฉพาะที่แตกต่างออกไป 
นั่นคือการตีความหมาย เหมือนกันบนพ้ืนฐานของความสัมพันธ์ และการเปรียบเทียบกันระหว่างคน
หรือสิ่งของในสองแง่มุมมอง คือ ความคล้ายคลึงและความแตกต่าง Richard Jenkins (อ้างใน
ประสิทธิ์ ลีปรีชา)๒๕ นอกจากนั้นแล้ว Jenkins ยังชี้ให้เห็นว่าอัตลักษณ์มิใช่เป็นสิ่งที่มีอยู่แล้วในตัวของ
มันเอง หรือ ก าเนิดขึ้นมาพร้อมคนหรือสิ่งของ แต่เป็นสิ่งที่ถูกสร้างขึ้นมาและมีลักษณะความเป็น
พลวัตอยู่ตลอดเวลา ซึ่งสอดคล้องกับการให้ ความหมายของ Berger and Luckmann๒๖ ใน 
ประสิทธิ์ ลีปรีชา ที่ว่าอัตลักษณ์ถูกสร้างขึ้นโดยกระบวนการทางสังคม ครั้นเมื่อตกผลึกแล้วอาจมี
ความคงที่ปรับเปลี่ยน หรือแม้กระทั้งเปลี่ยนแปลง หรือแม้กระทั้งเปลี่ยนแปลงรูปแบบไปทั้งนี้ขึ้นอยู่
กับความสัมพันธ์ทางสังคมเป็นหลักกล่าวโดย อีกนัยหนึ่งอัตลักษณ์เป็นเรื่องของความเข้าใจและการ
รับรู้ว่าเราเป็นใครและคนอื่นเป็นใครนั้นคือเป็นการ กอปรขึ้นและด ารงอยู่ว่าเรารับรู้เกี่ยวกับตัวเราเอง
อย่างไร และคนอ่ืนรับรู้เราอย่างไรโดยมีกระบวนการทาง สังคมในการสร้างและสืบทอดอัตลักษณ์ 
ทัง้นี้ย่อมขึ้นอยู่กับบริบทของความสัมพันธ์ทางสังคมที่มีต่อคนหรือกลุ่มอื่น ๆ ด้วย 
 อัตลักษณ์ (Identity) แบ่งออกเป็น ๒ ระดับ คือ อัตลักษณ์ระดับปัจเจก(Individual 
Identity) และอัตลักษณ์ร่วมของกลุ่ม (Collective Identity) ในระดับปัจเจกบุคคลหนึ่งอาจมี
หลายอัตลักษณ์อยู่ในตัวเอง ในขณะที่อัตลักษณ์ร่วมก่อให้เกิดความสงบอยู่รวมกันของกลุ่มชนและไม่
สามารถแยกออกจากการกระท าหรือละท้ิงสถานภาพของปัจเจกในกลุ่มได้ (ฝนวันจันทร์ ศรีจันทร์)๒๗  

                                                 

  ๒๓ อภิญญา เฟื่องฟูสกุล, การทบทวนทฤษฎี และกรอบแนวคิด, หน้า ๑๑. 
  ๒๔ ประสิทธ์ิ ลีปรีชา, การสร้างและสืบทอดอัตลักษณ์ของกลุ่มชาติพันธ์ม้งในวาทกรรมอัตลักษณ์ , 
หน้า ๘. 
  ๒๕ Richard Jenkins, Social Identity, (London and New York : Routledg, 1996),  p. 33. 
  ๒๖ Peter Berger snd Thomas Luckmann, The Social Canstruction of Reality: A 
Tredtide in the Sociology of knowledge, New York: Snchor Book, 1967, p.173. 
  ๒๗ ฝนวันจันทร์ ศรีจันทร์, “การเปลี่ยนแปลงอัตลักษณ์ของคนในเมืองประวัติศาสตร์ : กรณีศึกษา
เมืองประวัติศาสตร์พิมาย” , วิทยานิพนธ์สังคมวิทยาและมานุษยวิทยามหาบัณฑิต , (บัณฑิตวิทยาลัย : 
มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร์, ๒๕๔๓). 



 
๑๕ 

 ค าว่า อัตลักษณ์ มีความหมายที่ครอบคลุมตั้งแต่เรื่องของเชื้อชาติ เพศ สีผิว โดยปัจจุบัน
เราพบความเปลี่ยนแปลง และความเปลี่ยนแปลงและความไม่ชัดเจนของการแสดงอัตลักษณ์ในหลาย
กลุ่มชน เนื่องจากอิทธิพลของการพัฒนาและการเปิดรับอารยธรรมของชนเผ่าที่มองว่า ตนเองเป็นผู้มี 
๑๔ อารยธรรมเหนือกว่า ดังนั้นการพยายามเปลี่ยนแปลงโดยไม่เข้าใจที่มาของรูปแบบวัฒนธรรมนั้น
ย่อมท าให้ ผู้รับเอาวัฒนธรรมมาตีความหมายที่ผิดแปลกออกไป การดูถูกทางวัฒนธรรมหรือการ
เหยียดสีผิว การเหยียดชนชั้นจึงเป็นสิ่งที่ตามมา  
 อภิญญา เฟื่องฟูสกุล อ้างถึง Kathryn Woodward๒๘ ได้กล่าวไว้ว่า อัตลักษณ์ คือสิ่งที่
ท าให้เรารับรู้ตนเองว่า เราคือใคร และเราด าเนินความสัมพันธ์กับคนอ่ืน ๆ ตลอดจนโลกที่แวดล้อม 
ตัวเราอยู่อย่างไร อัตลักษณ์คือสิ่งที่ก าหนดทางเดินให้กับเรา เป็นสิ่งที่บ่งบอกว่า ใครเป็นพวกเดียวกับ
เรา และใครที่แตกต่างจากเรา ส่วนใหญ่แล้วอัตลักษณ์ ถูกก าหนดโดยความแตกต่าง ซึ่งอาจมองเห็น
ได้ใน ลักษณะของการแบ่งแยกออกจากกัน เช่น อัตลักษณ์ในรูปแบบของความแตกต่างระหว่างชน
ชาติหรือ ความขัดแย้งด้านความเชื่อ เป็นต้น โดยมากแล้วอัตลักษณ์ถูกสร้างขึ้นในลักษณะของสิ่ง
ตรงกันข้าม เช่น คนผิวขาว –คนผิวสี ความปกติ – ความเบี่ยงเบนจากปกติ และผู้ชาย – ผู้หญิง 
 
ความหมายของอัตลักษณ์ 
    สังคมมนุษย์คือการอยู่ร่วมกันนของมนุษย์โดยมีลักษณะความสัมพันธ์ซึ่งกันและกันหลาย
รูปแบบ เช่น อาชีพ อายุ เพศ ศาสนา ฐานะ ที่อยู่อาศัย สังคมของมนุษย์เกิดจากกลุ่มบุคคลที่มีความ 
สนใจร่วมกันไม่ว่าจะในด้านใด เช่น ประเทศ จังหวัดและอ่ืน ๆ และมักจะมีวัฒนธรรมหรือประเพณี 
รวมถึงภาษา การละเล่นและอาหารการกินของตนเองในแต่ละสังคม การทีมนุษย์รวมกันเป็นสังคมนั้น 
เพราะมนุษย์มีพฤติกรรมการอยูร่วมกันในสังคมพฤติกรรมเหล่านั้นได้ขัดเกลามาโดยล าดับจน
กลายเป็น วัฒนธรรม ดังนั้นในแต่ละสังคมจึงยอมมีวัฒนธรรมเฉพาะตัวถือเป็นเอกลักษณ์อันโดดเด่น 
แม้วาจะมีชนกลุ่มต่าง ๆ ตามภาษาพูดทีหลากหลายแต่วัฒนธรรมจะแสดงถึงความเป็นปึกแผ่นการมี
วัฒนธรรม ที่เป็นเอกลักษณ์อย่างเด่นชัดและหลากหลายจนกลายเป็นวัฒนธรรมหลักของประเทศ  

    มนุษย์ได้สร้างวัฒนธรรมขึ้นมาเพ่ือตอบสนองความต้องการด้านต่าง ๆ เพ่ือให้การด าเนิน 
ชีวิตในสังคมเป็นไปอย่างเหมาะสมและสอดคล้องกับบรรทัดฐานทางสังคมท าให้เกิดการหล่อหลอม ให้
สมาชิกในสังคมมีทัศนคติความเชื่อ ความสนใจ ความคิดสร้างสรรค์ไปในทางเดียวกันก่อให้เกิดความ
เป็นอันหนึ่งอันเดียวกัน คือการนิยามตัวตนหรือบอกว่าตนเป็นใครตรงกับศัพท์ทางวิชาการ ด้าน
มานุษยวิทยาที่ว่า “อัตลักษณ์”๒๙  

    อัตลักษณ์ คือจิตส านึกส่วนตัวและจิตส านึกร่วมในสังคมที่เกิดจากการนิยามตัวเองวา
ตัวเอง  คือใครมีความเป็นมาอย่างไร แตกต่างจากคนอ่ืนอย่างไรและจะใช้อะไรเป็นเครื่องหมายของ
การแสดงออก ค าว่า “อัตลักษณ์ ” นั้น หมายถึงอะไร ซึ่งถ้าพูดกันง่าย ๆ ก็คือสิ่งที่แสดงถึงความเป็น
ตัวตนของคน ซึ่งส่วนหนึ่งก็จะเป็นลักษณะของตัวตนภายนอก เช่น กิริยาท่าทาง ภาษาและการ
แสดงออกต่อบุคคลอื่นกับลักษณะของตัวตนภายใน ได้แก่ ความรู้สึกนึกคิด นิสัยใจคอ คตินิยม ความ
                                                 

  ๒๘ เรื่องเดียวกัน, หน้า ๑๔. 
  ๒๙ ด ารง ฐานดี, มานุษยวิทยาสังคมและวัฒนธรรม, (กรุงเทพมหานคร: มหาวิทยาลัยรามค าแหง, 
๒๕๔๖), หน้า ๗๓. 



 
๑๖ 

เชื่อและสิ่งยึดเหนี่ยวจิตใจ อัตลักษณ์นั้นเป็นเพียงค าทีต้องการสื่อถึงค าพูดบางประการเพ่ือแสดงความ
เป็นตัวตนของบุคคลและเป็นตัวบ่งชี้ของลักษณะเฉพาะของตัวบุคล สังคม ชุมชน เช่น เชื้อชาติ ภาษา 
วัฒนธรรมท้องถิ่นและศาสนา ฯลฯ ซึ่งมีคุณลักษณะที่ไม่ทั่วไปหรือสากลกับสังคมอ่ืน ๆ กล่าวคือ 
ลักษณะที่ไม ่เหมือนกับของคนอ่ืน ๆ๓๐  

   “อัตลักษณ์” มาจากภาษาบาลีวา อตฺต รวมกับค าว่า ลักษณ  โดยที่ “อัตตะ” มี
ความหมายว่าตัวตน ของตน ส่วน“ลักษณะ” หมายถึงสมบัติเฉพาะตัว อัตลักษณ์เป็นเรื่องของการให้
ค านิยามและ ตีความหมายเชิงคุณค่า ซึงคุณค่าเหล่านั้นไม่จ าเป็นต้องได้รับความเป็นสากลแต่ เป็น
ความหลากหลาย ทางวัฒนธรรมหรือการสร้างตัวตนจากวัฒนธรรมย่อยก็ได้ ท าให้เกิดการยอมรับซึ่ง
พหุลักษณ์ทาง สังคมซึ่งไม่เหมือนกบเอกลักษณ์ในค านิยามสมัยแรกที่จะต้องสร้างเพ่ือความเป็น
ปึกแผ่นของสังคม เท่านั้น แต่อัตลักษณ์เป็นเรื่องของการยอมรับในการมีอยู่ของปัจเจกอย่างจริงจังใน
สมัยก่อนนั้นเมื่อพูดถึงคนไทยในสายตาของชาวต่างประเทศ ก็คือการยิ้มแย้มจนได้รับสมญาว่าเป็น 
“Land of Smiles” หรือ “ดินแดนแห่งรอยยิ้ม” ถัดมาก็คือ การเป็นมิตรกับชาวต่างชาติและความ
เอ้ืออารีโดยปกติคนไทยมักจะเป็นคนทีสุภาพเรียบร้อย รักสนุก ชอบความสะดวกสบาย และเก็บ
ความรู้สึก นอกจากรอยยิ้มแล้ว คนไทยไม่ค่อยแสดงอะไรออกมาทางสีหน้าหรืออากัปกริยาว่า ชอบ
หรือไม่ชอบ จะเห็นด้วยหรือไม่เห็นด้วย ดังนั้นจึงออกจะเป็นการยากที่จะคาดเดาความหมายจาก
รอยยิ้มของคนไทย (ประสิทธิ ลปีรีชา)๓๑ 
 ฉลาดชาย รมิตานนท์ ได้กล่าวไว้วา อัตลักษณ์มีความส าคัญต่อระบบสังคม กล่าวคือ
ประการแรกท าให้เรารู้สึกว่าเป็นตัวเราหรือพวกเราที่แตกต่างจากคนอ่ืน โดยไม่จ าเป็นต้องมีเพียงหนึ่ง 
แต่อาจมีหลายลักษณ์ท่ีประกอบขึ้นมา อัตลักษณ์ไม่ใช่สิ่งทีมีอยู่ตามธรรมชาติที่เกิดขึ้นมาพร้อมกับคน
หรือสิ่งของแต่เป็นสิงทีถูกสร้างข้ึนและเปลี่ยนแปลงได้ซึ่งบ่งบอกถึงลักษณะเฉพาะ ลักษณะพิเศษที่จะ
บ่งบอกตัวตนของสิ่งนั้นหรือบุคคลนั้น๓๒ 
  อภิญญา เฟื่องฟูสกุล ได้กล่าวว่า อัตลักษณ์มีความหมายเป็นปัจเจกที่ เชื่อมต่อและ
สัมพันธ์กบสังคม ซึ่งสังคมก าหนดบทบาทหน้าที่และคุณค่าที่ติดตามมากับความเป็นสามี -ภรรยา 
ความเป็นศิษย-์อาจารย์ อัตลักษณ์จึงเป็นเรื่องของสัญลักษณ์ด้วย อัตลักษณ์ (Identity) เป็นความรู้สึก
นึกคิดที่บุคคลมีต่อตนเองว่า “ฉันคือใคร” ซึ่งจะเกิดขึ้นจากการปฏิสังสรรค์ระหว่างตัวเรากับอ่ืนโดย
ผ่านการมองตนเองและการที่คนอ่ืนมองเรา อัตลักษณ์ต้องการความตระหนัก (Awareness) ในตัวเรา
และพ้ืนฐานของการเลือกบางอยางนั้นคือเราจะต้องแสดงตนหรือ ยอมรับอย่างตั้งใจกับอัตลักษณ์ที่

                                                 

 ๓๐ ยุรฉัตร บุญสนิท, ลักษณะความสัมพันธ์ของวรรณกรรมกับสังคมในพัฒนาการวรรณคดี , หน้า 
๑๑. 
 ๓๑ ประสิทธ์ิลีปรีชา, การสร้างและสืบทอดอัตลักษณ์ของกลุ่มชาติพันธุ์ม้ง ในวาทกรรมอัตลักษณ์, 
หน้า ๘-๑๔. 
 

๓๒ ฉลาดชาย รมิวตานนท์, คนกับอัตลักษณ์ ๒ ในเอกสารประกอบการประชุมประจ าปีทาง 
มานุษยวิทยา, วันที่ ๒๗-๒๙ มีนาคม ๒๕๔๕ ศูนย์มานุษยวิทยาสิรินทร, (กรุงเทพมหานคร: ศูนย์มานุษยวิทยาสิริ
นทร, ๒๕๕๔), หน้า ๑๑๕. 



 
๑๗ 

เราเลือกความส าคัญของการแสดงตนก็คือ การระบุได้ว่าเรามี อัตลักษณ์เหมือนกลุ่มหนึ่งและมีความ
แตกต่างจากกลุ่มอื่นอย่างไรและ “ฉันเป็นใคร” ในสายตาคนอื่น๓๓ 

 ค าว่า “อัตลักษณ์” ไม่มีบันทึกไว้ในพจนานุกรม แต่มีต าราหลายเล่มให้ความหมายค าว่า 
“อัตลักษณ์ ” ไว้ว่าคุณลักษณะเฉพาะตัว ซึ่งเป็นตัวบ่งชี้ของลักษณะเฉพาะของตัวบุคล  สังคม ชุมชน 
หรือประเทศนั้น ๆ เช่น เชื้อชาติ ภาษา วัฒนธรรมท้องถิ่นและศาสนา ฯลฯ ซึ่งมีคุณลักษณะทีไม่ทั่วไป 
หรือสากลกับสังคมอ่ืน ๆ กล่าวคือลักษณะที่ไม่เหมือนกบของคนอ่ืน ๆ “อัตลักษณ์” มาจากภาษา 
บาลีว่า อตฺต ผสมกับค าว่า ลักษณ โดยที่ “อัตตะ” มีความหมายวา ตัวตน, ของตน ส่วน “ลักษณะ” 
หมายถึงสมบัติเฉพาะตัว หากมองเพียงแค่รูปศัพท์ “อัตลักษณ์” จึงเหมาะจะน ามาใช้หมายถึงลักษณะ 
เฉพาะตัวของสิงใดสิ่งหนึ่งมากกวา ส่วนค าว่า “เอกลักษณ์” มีค าว่า “เอก” ซึ่งหมายถึงหนึ่งเดียวจึง
น่าจะ หมายความว่าลักษณะหนึ่งเดียว (ของหลาย ๆ สิ่ง) หรือลักษณะที่ของหลาย ๆ สิ่งมีร่วมกัน ซึ่ง
เป็นความหมายแรกตามพจนานุกรม ยุรฉัตร บุญสนิท๓๔ กล่าวว่าอัตลักษณ์คือลักษณะเฉพาะ 
ลักษณะพิเศษที่สามารถบ่งบอกตัวตนของสิ่งนั้นหรือบุคคลนั้น 
 อัตลักษณ์คือ ความรู้สึกนึกคิดต่อตนเองว่า “ฉันคือใคร” ซึ่งจะเกิดขึ้นจากการปฏิสัง
สรรค์ ระหว่างตัวเรากับคนอ่ืน โดยผ่านการมองตัวเองและคนอ่ืนมองเราและในขณะเดียวกันมโน
ทัศน์อัตลักษณ์จะถูกกล่าวควบคู่ไปกับเรื่องของอ านาจนิยามความหมายหรือการสร้างภาพแทนความ
จริง (Representation) เมื่ออัตลักษณ์ไปสัมพันธ์กับแนวคิดท่ีกล่าวมาข้างต้นแล้ว ดูจะมีความหมายที่
แตกต่างจากความหมายที่เข้าทีเข้าใจกันโดยสามัญส านึกมาก 
 อัตลักษณ์แตกต่างจากบุคลิกภาพในประเด็นที่ส าคัญหลายประการ เราอาจมีบุคลิกภาพ 
ร่วมกับบุคคลอ่ืน แต่การมีอัตลักษณ์ร่วมมีนัยของการเกี่ยวพันกับการตื่นตัว (Active) บางอย่างในตัว
ของเรา เช่น เราเลือกที่จะแสดงตัวตนกับกลุ่มหรืออัตลักษณ์ที่เฉพาะ ซึ่งบางครั้งเราอาจมีตัวเลือก 
มากกว่าคนอ่ืนและอัตลักษณ์ต้องการความตระหนัก (Awareness) บางอย่างที่เกี่ยวข้องกับส่วนที่เป็น
ของเรา บุคลิกภาพอธิบายลักษณะต่าง ๆ ที่บุคคลทั่วไปจะมี เช่น การเข้าสังคมเก่งหรืออาจเป็น 
คุณลักษณะภายในแต่อัตลักษณ์ต้องการพ้ืนฐานบางอย่างอาจถูกจัดประเภทด้วยการมีลักษณะ 
บุคลิกภาพ แต่เราต้องแสดงตนเอง (นั้นคือการยอมรับอย่างตั้งใจ) กับอัตลักษณ์ความส าคัญของการ
แสดงตัวตน (Marking Oneself) คือการมีอัตลักษณ์เหมือนกับกลุ่มหนึ่งและมีความแตกต่างกับอีก
กลุม่อ่ืน หากลองคิดถึงสถานการณ์ท่ีเราพบกับใครสักคนในครั้งแรกและเราก าลังพยายามค้นหาว่าเขา
คือใคร ด้วยการตั้งค าถามว่าเขามาจากไหนและเขาท าอะไรในสถานการณ์ต่าง ๆ สิ่งเหล่านี้เป็นการ
ก าลังพยายามค้นหาสิ่งที่เกี่ยวกับตัวของบุคคลนี้และสิ่งที่ท าให้เขาเหมือนกับเราด้วย (สิ่งที่เรามี 
ร่วมกับเขา) และสิ่งที่ท าให้เขาแตกต่างจากเรา หรือการพิจารณาถึงสถานการณ์การเดินทางไกล
สถานที่ที่คุณจะไป คุณได้ยินเสียงคนกลุ่มหนึ่งว่าหลังสนทนาแล้วพูดภาษาเดียวกับคุณ คุณจะรับรู้ด้วย
ความรู้สึกของการระลึกรู้ (Recognition) และความเป็นเจ้าของร่วมกับกลุ่มนั้นการที่คุณมีบางอย่าง

                                                 

 
๓๓ อภิญญา เฟื่องฟูสกุล, อัตลักษณ์, (กรุงเทพมหานคร: ส านักงานคณะกรรมการวิจัยแห่งชาติ , 

๒๕๔๑), หน้า ๔. 
 

๓๔ ยุรฉัตร บุญสนิท, ลักษณะความสัมพันธ์ของวรรณกรรมกับสังคมในพัฒนาการวรรณคดี , หน้า 
๑๑-๑๗. 



 
๑๘ 

ร่วมนี้ได้น าอัตลักษณ์ถูกแสดงออกให้เห็นด้วยการคล้ายกันนั้นคือมันเกี่ยวกับบุคคลที่เหมือนเราและ
ความ แตกต่างของบุคคลที่ไม่เหมือนกับเรา 
 ฉลาดชาย รมิตานนท์๓๕ กล่าวว่าอัตลักษณ์นั้นไม่ใช่สิ่งที่เกิดขึ้นลอย ๆ ตามธรรมชาติ แต่
เป็นสิ่งที่เกิดจากการสร้างของวัฒนธรรมในช่วงเวลาหนึ่งและวัฒนธรรมก็เป็นสิ่งก่อสร้างทางสังคม 
(Social Construct) นอกจากนี้วัฒนธรรมก็ไม่ใช่สิ่งที่หยุดนิ่งหรือตายตัว หากแต่มีรูปแบบเป็นวงจรที่
เรียกว่า “วงจรแห่งวัฒนธรรม” (Circuit of Culture) ดังนั้นอัตลักษณ์ทั้งหลายมีกระบวนการถูกผลิต 
(Produced) ให้เกิดขึ้น สามารถถูกบริโภค(Consumed)และถูกควบคุมจัดการ (Regulated) อยู่ใน
วัฒนธรรมเหล่านั้นและทั้งนี้ยังมีการสร้างความหมายต่าง ๆ (Creating Meanings) ผ่านทางระบบ
ต่าง ๆ ของการสร้างภาพตัวแทน (Symbolic Systems of Representation) ที่เกี่ยวกับต าแหน่ง
แห่งที่ต่าง ๆ ทางอัตลักษณ์อันหลากหลายที่เราเลือกใช้หรือน าเอามาสร้างเป็นอัตลักษณ์ของเรา 
เพราะฉะนั้น ค าว่า อัตลักษณ์ ประกอบด้วยค าว่า อัต  (อัด-ตะ) ซึ่งหมายถึง ตนหรือตัวเอง กับลักษณ์
ซึ่ง หมายถึง สมบัติเฉพาะตัวค าว่า อัตลักษณ์จึงมีความหมายถึง ผลรวมของลักษณะเฉพาะของสิ่งใด
สิ่งหนึ่งซึ่งท าให้สิ่งนั้นเป็นที่รู้จักหรือจ าได้ซึ่งมีความหมายตรงกับค าว่าภาษาอังกฤษว่า Identity 
 ประสิทธิ์ ลีปรีชา๓๖ อธิบายอัตลักษณ(์Identity) ว่า มีรากศัพท์มาจากภาษาลาติน คือค า
ว่า Indentitas เดิมใช้ค าว่า Idem ซึงมีความหมายวาเหมือนกัน (The Same) หมายถึงความเป็น 
ลักษณะเฉพาะของกลุ่มคนที่แตกต่างกันแต่ละกลุ่มคน อัตลักษณ์ไม่ใช่สิ่งที่มีอยู่แล้วที่เกิดขึ้นมาพร้อม
กับคนหรือสิ่งของแต่เป็นสิ่งที่ถูกสร้างข้ึน ดังนั้นจึงสามารถเปลี่ยนแปลงได้ 
 อภิญญา เฟื่องฟูสกุล กล่าวว่า อัตลักษณ์ (Identity) เป็นมโนทัศน์ที่คาบเกี่ยว 
ความสัมพันธ์กับหลายแขนงทางสังคมศาสตร์ วิทยา มานุษยวิทยา จิตวิทยาและปรัชญาในสาขา
เหล่านี้ มีมโนทัศน์ที่มีความหมายใกล้เคียงที่เก่ียวเนื่องกับอัตลักษณ์๓๗ 
 ยุรฉัตร บุญสนิท๓๘ ได้กล่าวไว้ว่า อัตลักษณ์มีความส าคัญต่อระบบสังคม กล่าวคือ 
ประการแรกท าให้เรารู้สึกวาเป็นตัวเราหรือพวกเราที่แตกต่างจากคนอ่ืน โดยไม่จ าเป็นต้องมีเพียงหนึ่ง
แต่อาจมีหลายลักษณ์ท่ีประกอบขึ้นมา อัตลักษณ์ไม่ใช่สิ่งที่มีอยู่ตามธรรมชาติที่เกิดขึ้นมาพร้อมกับคน
หรือสิ่งของแต่เป็นสิ่งที่ถูกสร้างข้ึนและเปลี่ยนแปลงได้ ซึ่งบ่งบอกถึงลักษณะเฉพาะลักษณะพิเศษที่จะ
บ่งบอกตัวตนของสิ่งนั้นหรือบุคคลนั้นประการต่อมา 
 อัตลักษณ์ของคนอีสานเป็นสิ่งสะท้อนความเป็นตัวตนของคนอีสานได้อย่างดีและสิ่งที่ 
สะท้อนถึงความเป็นตัวตนที่ทุกคนมองที่ทุกคนเห็นบอกได้เลยว่านั้นคือคนอีสาน สิ่งที่บอกหรือแสดง
ให้เห็นถึงอัตลักษณ์ของคนอีสานก็คือ ภาษาอีสานมีทั้งภาษาท่ีเป็นบทกลอนหรือเรียกอีกอย่างว่า ผญา
เป็นวัฒนธรรมทางภาษาที่ถ่ายทอดมาจากบรรพชนเป็นสิ่งสะท้อนให้เห็นถึงวัฒนธรรมภาษาและ
วัฒนธรรมภาษาอีสานได้มีความทุกข์ยากเพราะปลงตกว่าชีวิตนี้มีทุกข์อยู่แล้วหากมีหนทางใดที่จะท า

                                                 

 ๓๕ ฉลาดชาย รมิวตานนท์, คนกับอัตลักษณ์, หน้า ๑๖. 
        ๓๖ประสิทธ์ิ ลีปรีชา, การสร้างและสืบทอดอัตลักษณ์ของกลุ่มชาติพันธุ์ม้ง ในวาทกรรมอัตลักษณ์, 
หน้า ๘-๑๘. 
 ๓๗ อภิญญา เฟื่องฟูสกุล, อัตลักษณ์, หน้า ๑๗-๑๘. 
 ๓๘ ยุรฉัตร บุญสนิท, ลักษณะความสัมพันธ์ของวรรณกรรมกับสังคมในพัฒนาการวรรณคดี , หน้า 
๑๑-๑๘. 



 
๑๙ 

ให้เกิดความสุขได้มักตัดสินใจท าก่อนจึงท าให้คนอีสานชอบอิสระรักสนุกไม่เป็นคนเจ้าทุกข์แม้ว่าจะมี
ชีวิตที่ล าเค็ญก็ตามจึงท าให้สังคมอีสานมีลักษณะที่พิเศษแตกต่างจากสังคมอ่ืน (พรทิพย์ ซังธาดา 
๒๕๓๘ หน้า ๓) สิ่งที่สะท้อนความเป็นอัตลักษณ์ของคนอีสานอีกอย่างหนึ่งคืออาหาร ซึ่งสะท้อนให้
เห็นถึงความเป็นตัวตนวิถีชีวิตความเป็นอยู่ของคนอีสานประเพณีวัฒนธรรมและความเชื่อที่อยู่เหนือ
ธรรมชาติยึดมั่นในศาสนาและเชื่อในกฎแห่งกรรมทั้งหมดนี้คือสิ่งที่บ่งบอกถึงความเป็นอัตลักษณ์ของ
คนอีสานถึงแม้ว่าคนอีสานจะไปประกอบอาชีพในทั่วทุกภาคของประเทศเขาก็จะน าวิถีชีวิตและความ
เชื่อในสิ่งเหล่านี้ไปด้วยและนี่คือความเป็นตัวตนของคนอีสาน 
 พัฒนา กิติอาษา๓๙ ได้กล่าวไว้ว่าเนื้อหาหาส าคัญของอัตลักษณ์ คือจิตส านึกส่วนตัว และ
จิตส านึกส่วนรวมในระดับสังคมที่เกิดจากการนิยามตัวเองว่าตังเอง คือใครเป็นมาอย่างไร แตกต่าง
จากคนกลุ่มอ่ืนหรือสังคมอ่ืนอย่างไรและจะใช้อะไรเป็นเครื่องหมายในการแสดงออก นอกจากนี้ยังมี
นักวิชาการที่ให้ความหมาย อัตลักษณ์ทางวัฒนธรรมไว้ว่า หมายถึงความรู้สึกหรือวัฒนธรรมร่วมของ
กลุ่มหรือการที่ปัจเจกชนมีอิทธิพลหรือการได้รับการยอมรับจากวัฒนธรรมของกลุ่มนั้น ๆ นอกจากนี้
การยอมรับวัฒนธรรมของกลุ่มคนยังมีความเกี่ยวเนื่องกับบรรทัดฐานของสังคม (Norms) ซึ่งบุคคล
ต้องยอมรับความเป็นเอกลักษณ์หรืออัตลัษณ์ของกลุ่มให้ได้ ความส าคัญของการสร้างเอกลักษณ์ทาง
วัฒนธรรมท าให้เห็นความแตกต่างและความหลากหลายทางชาติพันธุ์ ทั้งนี้ความแตกต่างดังกล่าวควร
ได้รับการยอมรับมากกว่าการต าหนิหรือเกิดความขัดแย้งระหว่างกลุ่ม เพราะเกิดจากความแตกต่าง
และการไม่ยอมรับวัฒนธรรมเฉพาะของกลุ่มนั้น ๆ นอกจากนี้การยอมรับ ในอัตลักษณ์ทางวัฒนธรรม
ของกลุ่มท าให้บุคคลได้รับการยอมรับเข้าร่วมเป็นสมาชิกของกลุ่มได้ง่ายมากขึ้นด้วย 

   ดังนั้นพอสรุปได้ว่า “อัตลักษณ์” ของบุคคลนั้นจะเกิดขึ้นได้ต่อเมื่อมีความรู้สึกร่วมกันใน
ด้านการตระหนักรู้บางอย่างเกี่ยวกับตัวตนของเราเกี่ยวกบการยอมรับในความเป็นตัวตนประกอบกับ
การแสดงตัวตนให้เห็นว่ามีความเหมือนหรือแตกต่างอย่างไรกับกลุ่มอ่ืน อัตลักษณ์เกิดขึ้นจากการ 
ปฏิสัมพันธ์ทั้งระหว่างสังคมและตัวบุคคล แต่จะเลือกอัตลักษณ์ใดอัตลักษณ์หนึ่งที่ยอมรับเพ่ือน ามาใช้ 
ภายใต้เงื่อนไขของเวลาและพ้ืนที่ อัตลักษณ์นี้อาจก าหนดได้ทั้งจากบุคคลเป็นผู้ก าหนดตนเองหรือ 
ก าหนดโดยสังคมอัตลักษณ์กับสังคมจึงเป็นเรื่องที่แยกจากกันไม่ได้ 
 นอกจากนี้ สไตร์เกอร์ และเบอร์ ค (Stryker,  Stryker & Burke)๔๐ ได้กล่าวถึงนิยาม 
ของ ค าว่า อัตลักษณ์หรือ (Identity) นั้นเป็นหน่วยเล็ก ๆ ในการศึกษาทางสังคมวิทยาซึ่งเชื่อมโยง
เรื่องของทัศนคติที่มีต่อตัวตนหรือเอกลักษณ์ เป็นความสัมพันธ์ในเชิงบทบาทหน้าที่ และพฤติกรรมอัน
เกิดจากบทบาทของบุคคล นักทฤษฎีอัตลักษณ์ได้ตั้งข้อโต้แย้งกันว่า ตัวตน คือ การรวมกันของอัต
ลักษณ์ซึ่งอยู่บนพื้นฐานของลักษณะเฉพาะของบทบาท เช่นเดียวกับการที่เราตอบค าถามตัวเองว่า ตัว
ฉันคือใครแล้วเราก็ได้ค าตอบว่าฉันเป็นพ่อ ฉันเป็นแม่ ซึ่งค าตอบเหล่านี้ก็เชื่อมโยงบทบาทหน้าที่ความ
รับผิดชอบของแต่ละบุคคลนั้นเอง 

                                                 

 ๓๙ พัฒนา กิติอาษา, ทองถิ่นนิยมการทบทวนทฤษฎีและกรอบแนวคิด, (กรุงเทพมหานคร: 
ส านักงาน คณะกรรมการวิจัยแหงชาติ, ๒๕๔๖), หน้า ๑๓๙. 
 ๔๐ Stryker, Yardley, Krysia; Honess, Terry, (Chichester and New York: Wiley, 1987), p 
143. 
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 ประเภทของอัตลักษณ์ มี ๒ ระดับ คือ อัตลักษณ์บุคคล (Personnel Identity) และอัต
ลักษณ์ทางสังคม (Social Identity) เพ่ือศึกษา ความคาบเกี่ยวและปฏิสัมพันธ์ของทั้งสองระดับนี้
บุคลิกภาพไม่ได้ หมายถึง การตอบสนอง Response ต่อสิ่งเร้าข้างนอกแต่เป็นความพร้อม หรือ
แนวโน้มที่ตอบสนอง ในขณะที่ อีริค อีริคสัน (Erick Erickson) นักจิตวิทยามองว่าการก่อรูปของอัต
ลักษณ์เป็นกระบวนการตลอดทั้งชีวิต (A life long Process) และคนเราสามารถเปลี่ยนแปลง
ลักษณะส าคัญของตนเองได้ อีริคสัน เลือกใช้ค าว่า อัตลักษณ์ Identity แทน ค าว่า บุคลิกภาพและแม้
ได้อิทธิพลจากฟรอยด์ เขาเลือกที่เน้นที่บทบาทของ Ego มากกว่าบทบาทของจิตส านึก และมีนัยของ
การเน้นเสรีภาพในการเลือกของปัจเจก ปัจเจกแต่ละคนจึงต้องรับผิดชอบต่อทางเลือกในชีวิ ตและ
รูปแบบอัตลักษณ์ท่ีตนเลือกเป็นปัจเจกสามารถบูรณาการท่ีหลากหลายให้เข้ามาอยู่ ในอัตลักษณ์เพียง
หนึ่งเดียวได้ หากล้มเหลวเกิดภาวะวิกฤตของอัตลักษณ์ Identity (Crisis) คืออาการที่ค้นหาตนเองไม่
พบ ไม่รูแ้น่ว่าตนเอง คือ อะไรไม่มั่นใจในความสามารถของตน และไม่รู้จักวางตนในความสัมพันธ์กับ
ผู้อื่น ผลในขั้นต่อมาคือ ทางเลือกระหว่างบุคลิกภาพที่ชอบโดดเดี่ยวตนเองประสบผลในการพัฒนาอัต
ลักษณ์ที่มีดุลยภาพมีบุคลิกภาพที่มีการบูรณาการ มีความสัมพันธ์ที่ดีกับอดีตของตน ส่วนคนที่หาอัต
ลักษณ์ตนเองไม่พบ หรือมีอัตลักษณ์ที่แตกสลายก็รู้สึกว่าชีวิตคือความสิ้นหวัง และไม่อาจแก้ไขให้ดีได้
อีก 
 Trait คือ ลักษณะโดดเด่นบางประการในบุคลิกภาพของมนุษย์ที่ถูกดึงออกมาจัดให้เป็น 
ลักษณะเฉพาะตัวที่มีแบบแผน แม้มนุษย์แต่ละคนมีพฤติกรรมตอบสนองต่อสิ่งเร้าต่างกันออกไป  
มากมายแต่ก็มีลักษณะบางอย่างที่ยากเปลี่ยนแปลงและเกิดซ้ าๆ Trait เป็นโครงสร้างภายใน
บุคลิกภาพ ที่สร้างแบบแผนความโน้มเอียงอย่างใดอย่างหนึ่งในการสนองตอบต่อโลกข้างนอก 
 การเชื่อมโยงปัจเจกเข้ากับอัตลักษณ์ร่วมทางสังคมนั้น เดอร์ไคม์ เห็นว่า พลวัตส าคัญ คือ 
พลังของพิธีกรรม ซึ่งปัจเจกร่วมกันสร้างและผลิตซ้ าสัญลักษณ์ ที่เป็นเสมือนอัตลักษณ์ร่วมของสังคม 
เขาให้ความส าคัญกับพลังของพิธีกรรมทั้งแง่มุมการเสนอเนื้อสาสน์ (Cognitive Aspect) และแง่มุม
ของ พลังทางอารมณ์ (Emotive Aspect) พิธีกรรม คือ ภาษาสัญลักษณ์ที่สื่อความหมายผ่าน การ
ปลุกเร้า อารมณ์ผู้เข้าร่วมที่มุ่งตนเองลงในบรรยากาศศักดิ์สิทธิ์ร่วมกัน  
 อัตลักษณ์ในยุคสมัยใหม่ (Modernism) หัวใจของวิธีคิดของยุคสมัยใหม่ คือ ปรัชญาใน
ยุคแสงสว่างแห่งภูมิปัญญา (Enlightenment) ในศตวรรษที่ ๑๘ การสร้างทฤษฎีทางสังคมในยุคนี้จึง
มีลักษณะที่เป็น (Grand Theory) คือ มุ่งแสวงหากฎสากลที่จะท าให้เข้าใจ และอธิบายพฤติกรรม
มนุษย์ได้ ทฤษฎีต้องมี ลักษณะครอบคลุม มีพลังการอธิบายสูง วิธีคิดกระแสหลักของยุคนี้จึงเชื่อใน
แนวคิดท่ีเรียกว่า สารัตถะนิยม (Essentialism) คือ เชื่อว่าธรรมชาติของสังคม หรือมนุษย์มีคุณสมบัติ
อะไรบางอย่างเป็นแก่นแกนหรือสารัตถะเป็นสิ่งที่ซ่อนแฝงอยู่ลึก ๆ และก าหนดทิศทางของพฤติกรรม
ที่เห็นจากภายนอกอีกที ภาพมุมกว้าง ของปัจเจกบุคคล และอัตลักษณ์ในยุคสมัยใหม่ ที่ปรากฏใน
ทฤษฎีสังคมวิทยาคือ เมื่อสังคมวิทยาก่อรูปร่างขึ้นมาเป็นสาขาวิชาหนึ่งในปลายศตวรรษที่ ๑๙ 
ลักษณะส าคัญก็คือ การเสนอมโนทัศน์ของปัจเจกภาพ ภายในบริบทสังคมผู้บุกเบิกก่อตั้งวิชานี้ในร่ม
ของปรัชญาปฎิฐานนิยม ได้แก่ เอมิล เดอร์ไคม์ ( Emile Durkheim) เดอร์ ไคม์ เห็นว่าสังคมมีแรงยึด
เหนี่ยวโดยธรรมชาติซึ่งอยู่เหนือกว่าและมีอ านาจบังคับปัจเจก แรงยึดเหนี่ยวที่เป็นจิตวิญญาณร่วม
หรืออัตลักษณ์ร่วมของสังคมมิอาจทอนลงไปเป็นจิตส านึกของปัจเจกคนใดคนหนึ่ง หรืออีกนัยหนึ่ง อัต
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ลักษณ์ร่วมของสังคมไม่ใช่ผลรวมของอัตลักษณ์ของปัจเจก ส่วนคาร์ล มาร์กซ์ (Karl Mark) ได้ย้ าจารีต
ของการให้ความส าคัญกับตัวก าหนดเชิงโครงสร้างมากกว่าปัจเจก แต่โครงสร้างของมาร์กซ์ หมายถึง 
โครงสร้างสังคมของกระบวนการผลิต เราจะเข้าใจพฤติกรรมของปัจเจกก็ต้องดูที่ต าแหน่งแห่งที่ของ
เขาในกระบวนการผลิต ใครคือเจ้าของปัจจัยการผลิต ใครคือผู้ผลิตโดยตรงการจัดการแรงงานเป็น
อย่างไร กล่าวอีกนัยหนึ่งมโนทัศน์ ชนชั้น คือ สิ่งที่ก าหนดอัตลักษณ์ปัจเจกและเป็นตัวเชื่อมปัจเจกเข้า
กับโครงสร้าง  
 ส าหรับนักคิดในสายปฏิสัมพันธ์เชิงสัญลักษณ์ (Symbolic Interactions) เห็นว่าอัต
ลักษณ์ คือ สิ่งที่เกิดขึ้นในกระบวนการปฏิสัมพันธ์ทางสังคม ชาร์ลส์ คูลีย์ (Charles Cooley) เชื่อว่า 
สังคม และปัจเจกบุคคลเป็นปรากฏการณ์ที่ไม่อาจแยกออกจากกันได้ สังคมเกิดจากการผสมผสาน
ของตัวตนเชิงจิตของคนหลาย ๆ คนที่มีปฏิสัมพันธ์ต่อกัน ความรู้สึกเกี่ยวกับตัวเราเองพัฒนาขึ้นมา
จากปฏิกิริยาของเราต่อความเห็นของผู้อ่ืนเกี่ยวกับตัวเรา เขาเรียกตัวตนที่เกิดจากกระบวนการนี้ว่า
ตัวตนในกระจกเงา มันประกอบไปด้วยภาพลักษณ์ของเราที่เรามีต่อตนเอง และจินตนาการเกี่ยวกับ
การตัดสินของผู้อ่ืนต่อภาพลักษณ์นั้น ส าหรับ จอร์ช เฮอร์เบิร์ต มี้ด (George Herbert Mead) ได้
ศึกษาพัฒนาการที่ความรู้สึกเกี่ยวกับตัวตนค่อยๆ ก่อก าเนิดจากกระบวนการปฏิสัมพันธ์เขาเห็นว่า 
กลไกส าคัญของการสร้างตัวตนคือ การเรียนรู้ที่จะสวมบทบาทของผู้อ่ืน และหัวใจส าคัญในการเรียนรู้
ก็คือ ภาษา ซึ่งเป็นช่องทางถ่ายทอดระบบสัญลักษณ์ และกฎเกณฑ์ร่วมของสังคม มี้ด ได้เสนอแนวคิด
ว่า ตัวตนมีสองด้านที่ปะทะสังสรรค์กันเองตลอดเวลา ด้านหนึ่งคือ (Me) อันเป็นตัวตนที่เกิดจาก
ความเห็นและปฏิสัมพันธ์กับคนอ่ืน และเป็นส่วนที่เป็นลักษณะเฉพาะของเราเอง เออร์วิง ก็อฟมัน 
(Erving Goffman) เป็นนักสังคมวิทยาในสายปฏิสัมพันธ์เชิงสัญลักษณ์ที่จ าแนกแยกแยะความ
แตกต่างระหว่างอัตลักษณ์ส่วนบุคคล และอัตลักษณ์ทางสังคม เขานิยามความคิดความรู้สึกที่ปัจเจกมี
ต่อตนเองว่า (Ego Identity) ส่วนภาพของปัจเจกผู้นี้ในสายตาคนอ่ืนในฐานะที่เป็นบุคคลที่มี
เอกลักษณ์เฉพาะตัวเขาเรียกว่า (Personal Identity) ซึ่งทุกสังคมมีกระบวนการแจกแจง และระบุอัต
ลักษณ์ส่วนบุคคลแตกต่างกันไปเช่น สังคมสมัยใหม่ใช้บัตรประชาชนหรือการพิมพ์รอยนิ้วมือเป็นต้น 
ส่วน (Social Identity) ของบุคคลได้แก่ สถานภาพทางสังคม อาทิเช่น อาชีพ ชนชั้น เพศ ชาติพันธุ์
หรือศาสนาที่ปัจเจกบุคคลนั้นสังกัดอยู่นั่นเอง๔๑ 
 ระบบสัญลักษณ์ (Symbolic Systems) กับความหมาย (Meaning) ต่างล้วนเป็น
องค์ประกอบส าคัญในการสร้างหรือการผลิต (Production) การบริโภค (Consumption) การ
ควบคุมจัดการ (Regulation) การสร้างภาพตัวแทนทางวัฒนธรรม (Cultural Representation) 
และอัตลักษณ์ของผู้คน สัญลักษณ์หมายถึงเครื่องหมาย หรือสัญญะ (Sign) ที่เชื่อมโยงระหว่าง
ความหมาย (Meaning) กับเครื่องหมาย หรือสัญญะนั้น และความเชื่อมโยงนี้เป็นสิ่งสร้างทางสังคม
วัฒนธรรมมากกว่าที่เป็น การเชื่อมโยงตามธรรมชาติ ตัวอย่างเช่น ไฟจราจรสีแดงหมายถึงหยุด 
นอกจากนั้นสัญลักษณ์หรือเครื่องหมาย ยังหมายถึงการเป็นภาพตัวแทนแบบอ้อมๆ (Indirect 
Representation) ของความหมายที่แฝงอยู่ ตัวอย่างเช่น สัญลักษณ์ต่างๆ ของศาสนาและลัทธิความ
เชื่อต่าง ๆ ที่บ่งบอกความหมายที่เป็นเนื้อหาสาระที่ศาสนาความเชื่อนั้นๆ ต้องการสื่อสาร อนึ่ง 

                                                 

 ๔๑ Ibid., pp. 19-21. 



 
๒๒ 

สัญลักษณ์ถูกส่งออกมาในหลายรูปแบบเช่น เป็นเครื่องหมายรูปปั้น รูปเขียน (เห็นได้ด้วยตา)ภาษา 
ดนตรี (เสียง) และกิริยาท่าทาง (Body Language) 
 ในทางสังคมวิทยาจึงนิยามค าว่า อัตลักษณ์ (Identity) หมายถึงการรู้คิดเกี่ยวกับตนเอง
ของบุคคล ในเรื่องของบทบาทและต าแหน่งในระบบความสัมพันธ์ทางสังคมของบุคคล Stryker๔๒ 
เบอร์ค และ ไรซ์ กล่าวว่า อัตลักษณ์ คือ สิ่งที่บุคคลให้ความหมายทางสังคมที่คนซึ่งอยู่ในบทบาท
เดียวกันมีรวมกัน (Shared Social Meanings) อัตลักษณ์มีลักษณะที่ส าคัญ ๓ ประการคือ 
 ๑) อัตลักษณ์ต่าง ๆ เป็นผลผลิตทางสังคม (Social Products) กล่าวคือ อัตลักษณ์ถูก
ก่อรูปและธ ารงรักษาผ่านกระบวนการทางสังคม ๓ ประการคือ 
  ๑.๑) การนิยาม (Naming) หรือให้ความหมาย เกี่ยวกับตัวตนตามการแบ่งประเภท
ต่าง ๆ ทางสังคม (Interaction with Others in Terms of These Categories) เช่น เพศ อายุ 
อาชีพ เป็นต้น 
  ๑.๒) การมีปฎิสัมพันธ์กับคนอื่น ๆ ตามการแบ่งประเภทต่าง ๆ สังคม (Interaction 
with others in Terms of these categories) ตัวอย่างเช่น การที่นักเรียนไปปรึกษาด้านการเรียน
กับครูแนะแนว ทั้งสองฝ่ายแสดงออกตามอัตลักษณ์ทางสังคมของตน นักเรียนอาจแสดงความสุภาพ
เรียบร้อยในขณะที่ครูแนะแนว แสดงความสนใจฟังตามบทบาทครูแนะแนว เป็นต้น 
  ๑.๓) การแสดงตน โดยการประนีประนอมหรือยืนยันการให้ความหมายและการ
แสดง พฤติกรรมตามตัวอย่างเช่น การที่ครูแนะแนวแสดงออกตามอัตลักษณ์ของตนเมื่ออยู่ในโรงเรียน 
ซึ่งต้อง ประนีประนอมบทบาทอ่ืน ๆ จากทางบ้านเพ่ือมาแสดงบทบาทครูแนะแนวในโรงเรียน  
 ๒) อัตลักษณ์ต่าง ๆ เป็นการให้ความหมายกับตนเอง (Self  – Meaning) กล่าวคืออัต
ลักษณ์เป็น สิ่งที่เราได้มาจากการเข้าไปอยู่ในสถานการณ์ใดสถานการณ์หนึ่งและอัตลักษณ์เกิดขึ้นบน
พ้ืนฐานความ คล้ายคลึงและความแตกต่างของบทบาทอ่ืน ๆ ตัวอย่าง ในขณะที่ครูแนะแนว
ปฏิบัติงานให้การปรึกษาแก่นักเรียน ครูแนะ แนวแสดงอัตลักษณ์ที่  คล้ายคลึงกัน ได้แก่การรับรู้
ความรู้สึกคนอ่ืนการรักษาความลับ ฯลฯ ในขณะเดียวกัน อัตลักษณ์ดังกล่าวก็ แตกต่างกันเมื่อแต่ละ
คนไปแสดงบทบาทอ่ืน  
 ๓) อัตลักษณ์เป็นสัญลักษณ์ (Symbolic) และผลสะท้อนกลับ (Reflexive) มีประเด็น
ส าคัญ ๒ ประเด็น คือ อัตลักษณ์เป็นสัญลักษณ์ หมายความว่า คนที่มีอัตลักษณ์เดียวกัน มีการ
แสดงออกในเรื่อง เกี่ยวกับกิจกรรมนั้นเหมือนกันเช่น อัตลักษณ์วิชาชีพครูแนะแนวเกี่ยวกับการ
ช่วยเหลือนักเรียนในการ วางแผนการศึกษาและอาชีพ ส่วนประเด็นหลังคือ อัตลักษณ์เป็นผลสะท้อน
กลับ หมายความถึงการใช้ อัตลักษณ์เป็นสิ่งที่อ้างอิงในการประเมินพฤติกรรมของตนเองและผู้อ่ืน 
ตามกระบวนการประเมินค่าซึ่งกัน และกัน เช่น การแสดงออกของครูแนะแนวเมื่อให้ค าปรึกษา
นักเรียน ครูแนะแนวตระหนักในบทบาทขอผู้เอ้ืออ านวยให้นักเรียนได้  แก้ปัญหาของตนเอง การ
แสดงออกดังกล่าวเป็นผลการสะท้อนการมีปฏิสัมพันธ์กับนักเรียน จึงสรุปได้ว่า อัตลักษณ์ หมายถึง 
ความนึกคิดเกี่ยวกับบทบาทเฉพาะตนของบุคคลในการแสดงออก เพ่ือติดต่อสัมพันธ์กับบุคคลอ่ืนตาม
โครงสร้างทางสังคมและวัฒนธรรม ที่บุคคลด ารงอยู่เนื่องจากอัตลักษณ์  เป็นความนึกคิดเกี่ยวกับ

                                                 

 ๔๒ Op.cit. 



 
๒๓ 

ตนเอง จึงมีความส าคัญ ต่อพฤติกรรมของบุคคล กล่าวคือ ความนึกคิดเกี่ยวกับตน เป็นเครื่องก าหนด
พฤติกรรมของบุคคลเพราะคนเราย่อมกระท าไปตามความคิด หรือ มโนภาพว่าตนเองเป็น คนเช่นไร  

การทบทวนความหมายของอัตลักษณ์ เป็นการบวนการที่สร้างปัญหา (problematic) ใน
แวดวงวิชาการอยู่ไม่น้อยเพราะความหมายของอัตลักษณ์ได้แปรเปลี่ยนอยู่ตลอดเวลา จากเดิมที่อัต
ลักษณ์ได้รับการนิยามว่าเป็นคุณสมบัติเฉพาะของคนหรือสิ่งหนึ่ง ซึ่งเป็นความหมายเดียวกับค าว่า 
“เอกลักษณ”์ นั้นในปัจจุบันนี้มุมมองทางสังคมศาสตร์ได้รื้อสร้างความหมายเสียใหม่ ให้เหมาะสมกับ
ค าว่า “อัตลักษณ์” มากขึ้น ด้วยการพิจารณาความหมายของอัตลักษณ์ให้สัมพันธ์กับความเข้าใจ การ
เปลี่ยนทางวัฒนธรรมในบริบทของโลกาภิวัฒน์ที่เน้นปรากฏการณ์ของการมีปฏิสัมพันธ์ในมิติของเวลา
อันรวดเร็ว และมิติของพ้ืนที่ที่ไร้ขอบเขตจ ากัดรวมทั้งการเคลื่อนไหวในระดับขบวนการที่เป็นผลให้
การก่อรูปของอัตลักษณ์เกี่ยวข้องสัมพันธ์กับทิศทางใหม่ในเชิงสังคม วัฒนธรรม ความเชื่อ และปัจจัย 
ๆ มากข้ึน ไม่ใช่เป็นเพียงสิ่งที่ก าหนดจากปัจเจกภาพของบุคคลอีกต่อไป 
 ในทัศนะของ Stuart Hall นักทฤษฎีสาย Cultural Study เชื่อว่า อัตลักษณ์เป็นเพียง
สิ่งประกอบสร้าง โดยกล่าวว่า ความเป็นตัวตนนั้นเป็นเพียงชิ้นส่วนหลายๆชิ้น ที่ถูกประกอบรวมกัน
ขึ้นมาเท่านั้นเอง และภายใต้บริบทของสถานการณ์อย่างใดอย่างหนึ่งนั้นอาจมีการเชื่อมต่อชิ้นส่วน
ต่างๆ เข้าด้วยกัน และส่งผลต่อการแสดงออกของบุคคลในลักษณะหนึ่ง แต่เมื่ออยู่ภายใต้บริบทที่
แตกต่างออกไป อาจจะมีการเชื่อมต่อชิ้นส่วนต่างๆและส่งผลกระทบต่อการแสดงออกของบุคคลในอีก
รูปแบบหนึ่งก็ได้๔๓ (อ้างถึงใน จิรัฎฐ์ ศุภการ) ฉะนั้น วาทกรรมภายในตัวบุคคลจึงสามารถเคลื่อนย้าย
ไปมาได้ภายในบริบทสังคมที่แตกต่างกัน มนุษย์คนหนึ่งจึงเป็นเพียงผลรวมของวาทกรรมหลากหลาย
ชุดที่อาจขัดแย้งกันหรือส่งเสริมกัน และลักษณะเฉพาะตัวของแต่ละคนนั้นก็เกิดจากการผสมผสาน
วาทกรรมเหล่านั้นไปในทิศทางที่แตกต่างกันออกไป คนเราจึงสามารถสร้างอัตลักษณ์ที่แตกต่างกัน
และหลากหลายได้ในสถานการณ์ต่างๆ และองค์ประกอบของวาทกรรมนั้นไม่จ าเป็นต้องเชื่อมต่อกัน
เสมอไป จึงเห็นได้ว่า แท้จริงแล้วอัตลักษณ์ต่างๆ เป็นเพียงการเชื่อมร้อย องค์ประกอบของวาทกรรม
ในสถานการณ์ใดสถานการณ์หนึ่ง เมื่อบริบทเปลี่ยนไปค านิยามของอัตลักษณ์ก็สามารถเปลี่ยนแปลง
ไปได้ด้วย๔๔  
 การที่เราเลือกนิยามความหมายของตนเองและแสดงตนเองต่อบุคคลหรือสังคมว่าเรา
เป็นใครนั้น เป็นกระบวนการของการเลือกใช้และแสดงออกซึ่งจะท าให้รู้ว่าเราเหมือนหรือแตกต่าง
จากคนอ่ืนหรือกลุ่มอ่ืนอย่างไรโดยผ่านระบบของการใช้สัญลักษณ์ (Symbol) หรือเครื่องหมายอัต
ลักษณ์ (Identitis Markers) ซึ่งเป็นสิ่งที่ประกอบกันทั้งด้านอารมณ์ความรู้สึกภายในตัวเราและ
กระบวนการของโลกภายนอกที่เราเกี่ยวพัน เพราะมนุษย์เลือกใช้ความหมายหรือเปลี่ยนแปลง
ความหมายที่เก่ียวกับตนเองทั้งในกระบวนการที่เขาสัมพันธ์กับโลกและในส่วนของตัวตนที่มันซ้อนทับ
กันอยู่ ดังนั้นจึงมีการจัดแบ่งประเภทของอัตลักษณ์เป็น ๒ ระดับคือระดับอัตลักษณ์ส่วนบุคคล 
(personal identity) และระดับอัตลักษณ์ทางสังคม (social identity) เช่นการที่สังคมก าหนด
บทบาทหน้าที่และต าแหน่งทางสังคมให้กับเรา บทบาทความเป็นลูก ความเป็นเพ่ือน หรือต าแหน่งใน
                                                 

   ๔๓ จิรัฎฐ์ ศุภการ, “การอธิบายตัวตนในชุมชนเสมือนจริง”, วิทยานิพนธ์นิเทศศาสตรมหาบัณฑิต, 
(บัณฑิตวิทยาลัย: จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย, ๒๕๔๕). 
   ๔๔ อภิญญา เฟื่องฟูสกุล, อัตลักษณ์, หน้า ๑๗-๑๘. 

 



 
๒๔ 

ที่ท างาน ระบบคุณค่าที่ติดตัวเรามาตั้งแต่เกิด ท าให้เราเรียนรู้และเลือกที่จะนิยามตนเองให้เหมาะสม
ในสังคม และมีการเลื่อนไหลปรับเปลี่ยนไปตามบริบท เช่นเมื่ออยู่ในครอบครัวก็จะมีบทบาทเป็นลูก 
เป็นพี่น้อง บางครั้งบทบาทและต าแหน่งอาจซ้อนทับกัน เช่นเราเป็นนักศึกษาในขณะที่เป็นสมาชิกของ
กลุ่มเพ่ือนในชั้นเรียน เป็นต้น สัญลักษณ์ที่เราเลือกหยิบมาใช้ในการนิยามตนเองทั้ งต่อสังคมและต่อ
ตัวเองนั้นเกิดขึ้นได้โดยผ่านระบบการสร้างภาพแทนความจริง (representation) เพราะการ
แสดงออกซึ่งความสัมพันธ์ต่างๆ จะกระท าโดยผ่านระบบสัญลักษณ์ที่หลายรูปแบบ เช่นบุคคลเลือก
แต่งกายเพื่อแสดงความเป็นสมาชิกของสถาบัน หรือแต่ละสถานศึกษามีการเลือกใช้สี สัญลักษณ์หรือ
เครื่องแบบที่แตกต่างกันออกไป ก็เพ่ือแสดงความเป็นตัวตนให้กับบุคคลรับรู้ แต่อย่างไรก็ตาม การที่
เรามองตัวเราและพยายามเลือกนิยามความหมายเพ่ือแสดงความเป็นตัวตนของแต่ละบุคคล กับสิ่งที่
คนอ่ืนมองเห็นในตัวเราว่าอย่างไรนั้นมันอาจไม่สอดคล้องกันเสมอไป  
 อัตลักษณ์เกิดขึ้นจากการปฏิสังสรรค์ทั้งระหว่างบุคคลในสังคมและภายในตัวบุคคลเอง 
ในแต่ละบุคคลอาจมีอัตลักษณ์ที่หลากหลาย แต่จะมีการเลือกเอาเพียงอัตลักษณ์ใดอัตลักษณ์หนึ่งที่
ตนยอมรับเพ่ือน ามาใช้ภายใต้เงื่อนไขของบริบทในช่วงเวลาและพ้ืนที่ และอัตลักษณ์นี้อาจถูกก าหนด
ได้ทั้งจากบุคคลเป็นผู้ก าหนดตนเองหรือถูกก าหนดต าแหน่งแห่งที่ของบุคคลโดยสังคมก็ได้ การ
ก าหนดอัตลักษณ์นี้เกิดขึ้นบนกระบวนการคิดเกี่ยวกับระบบของความแตกต่าง ระบบของความ
หลากหลาย และการตั้งค าถามว่าอัตลักษณ์ที่จะสร้างขึ้นนั้นมีความเชื่อมโยงกับสังคมอย่างไร   
ดังนั้นอัตลักษณ์กับสังคมจึงเป็นเรื่องที่แยกกันไม่ออก เนื่องจากการนิยามความเป็นตัวตนของอัต
ลักษณ์นั้นต้องมีการอ้างอิงกับสังคม แม้จะเป็นในระดับตัวบุคคลก็ยังต้องมีการนิยามตนเองว่ามี
ต าแหน่งแห่งที่ หรือมีบทบาทอย่างไรในสังคมที่บุคคลอาศัยอยู่ 
 ฮอลล์และดูกาย (Hall, S., & Du Gay, อ้างใน ศิรินาถ  ปิ่นทองพันธ์.)๔๕ อธิบาย
ลักษณะของอัตลักษณ์ว่า ไม่ใช่สิ่งที่มีอยู่ตามธรรมชาติ หรือเกิดขึ้นลอยๆ แต่ก่อรูปขึ้นมาภายใน
วัฒนธรรม ณ ช่วงเวลาใดเวลาหนึ่ง  โดยที่วัฒนธรรมก็เป็นสิ่งถูกประกอบสร้างทางสังคม (social 
construct) และไม่ใช่สิ่งที่หยุดนิ่งตายตัว หากแต่เป็นวงจรซึ่งมีผู้เรียกว่า “วงจรแห่งวัฒนธรรม” 
(Circuit of Culture)  
 
 
 
 
 
 
 
 

                                                 

   ๔๕ ศิรินาถ ปิ่นทองพันธ์, “การรับรู้และการสื่อสารในการแสดงอัตลักษณ์ความเป็นชาวใต้ของ
นักศึกษาภาคใต้ในกรุงเทพมหานคร”, วิทยานิพนธ์นิเทศศาสตร์มหาบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย: จุฬาลงกรณ์
มหาวิทยาลัย, ๒๕๕๖). 



 
๒๕ 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

แผนภาพที่ ๒.๑ แสดงวงจรแห่งวัฒนธรรมกับการสร้างอัตลักษณ์ 
 

 จากภาพที่แสดงวงจรวัฒนธรรมกับการสร้างอัตลักษณ์ อธิบายได้ว่า  อัตลักษณ์ทั้งหลาย
มีกระบวนการถูกผลิต (Produced) ให้เกิดขึ้น สามารถถูกบริโภค (Consumed) และถูกควบคุม
จัดการ (Regulated) อยู่ในวัฒนธรรมเหล่านั้น และทั้งนี้ยังมีการสร้างความหมายต่างๆ (Creating 
Meanings) ผ่านทางระบบต่างๆ ของการสร้างภาพตัวแทน (Symbolic Systems of  
Representation) ที่เกี่ยวกับต าแหน่งแห่งที่ต่างๆ ทางอัตลักษณ์อันหลากหลายที่เราเลือกใช้ หรือ
น าเอามาสร้างเป็นอัตลักษณ์ของเรา 
 เอ็ดเวิร์ด ที ฮอลล์ (Edward T. Hall อ้างถึงใน ศิรินาถ ปิ่นทองพันธุ์, ๒๕๔๖)๔๖ เสนอ
ว่าวัฒนธรรมก่อให้เกิดอัตลักษณ์ ท าให้เราแตกต่างจากคนกลุ่มอ่ืนๆ โดยแบ่งวิธีการเรียนรู้ที่ท าให้
ทราบถึงความแตกต่างไว้ ๑๐ กลุ่มคือ 

๑. ระบบการสื่อสารและภาษา 
๒. ลักษณะท่าทางและการแต่งกาย 
๓. อาหารและนิสัยการบริโภค 
๔. เวลาและความส านึก 
๕. การตอบแทนและการทักทาย 
๖. ความสัมพันธ์ 
๗. ค่านิยมและบรรทัดฐาน 
๘. ความรู้สึกเป็นตัวเองและระยะห่าง 
๙. การพัฒนาด้านจิตใจและการเรียนรู้ 
๑๐. ความเชื่อและทัศนคติ 

                                                 

   ๔๖ เรื่องเดียวกัน, หน้า ๒๔. 



 
๒๖ 

 สจ๊วต ฮอลล์ (Stuart Hall, อ้างใน ศดานันท์ แคนยุกต์)๔๗ อธิบายว่า เราสามารถสร้าง
ภาพตัวแทนต้นแบบได้ โดยเลือกดึงเอาคุณสมบัติบางอย่างของบุคคลที่เด่นชัด มีชีวิตชีวา เข้าใจง่าย 
เป็นที่รับรู้ทั่วไปออกมาและลดทอนอัตลักษณ์บุคคลที่มีความน่าสนใจน้อยกว่าลงไป วิธีการลดทอนคือ 
(๑) ท าให้คุณสมบัติเหล่านั้นสุดขั้วเกินจริง  เพ่ือให้เข้าใจได้ง่าย  (๒) การสร้างอัตลักษณ์คู่ตรงข้าม
ออกมา  (๓) ให้ค่ากับคู่ตรงข้ามที่ถูกสร้างขึ้นมาไม่เท่ากัน เช่น ให้น้ าหนักความส าคัญและเชิงบวกกับ
ด้านพระเอก ผู้ร้ายเป็นคู่ตรงข้าม  การสร้างภาพตัวแทนนี้ต้องท าให้สอดคล้องกับรสนิยมทางชนชั้นของ
กลุ่มเป้าหมายด้วย  

 ในการศึกษาอัตลักษณ์ของบุคลหรือชุมชนน่าจะศึกษาได้จากภาพตัวแทนที่แสดงออกมา
เป็นสัญลักษณ์ หรือเครื่องหมายอัตลักษณ์ซึ่งอาจจะแสดงผ่านสื่อต่างๆ หรือแสดงให้ผู้อ่ืนรับรู้ เช่น  
การใช้ภาษา ศาสนา เครื่องแต่งกาย และการบริโภค  เป็นต้น  

 นักสังคมวิทยา ได้แบ่งอัตลักษณ์ออกเป็น ๒ ประเภทและอธิบายลักษณะความแตกต่าง
และความเหมือนกันไว้ ดังนี้ 

  ๑. อัตลักษณ์ส่วนบุคคล (Personal Identity) คือ ภาพของปัจเจกในสายตาคนอ่ืน 
ในฐานะที่เป็นบุคคลที่มีเอกลักษณ์เฉพาะตัว โดยสังคมจะมีวิธีการระบุอัตลักษณ์ส่วนบุคคลแตกต่าง
กันไป เช่น สังคมสมัยใหม่ใช้บัตรประชาชนหรือการพิมพ์ลายนิ้วมือระบุอัตลักษณ์บุคคล เป็นต้น  
ในขณะที่ ลิตเติ้ลจอห์นและฟอสส์ (Littlejohn, S. & Foss, K., ๒๐๐๘) อธิบายว่าอัตลักษณ์ส่วน
บุคคล คือลักษณะเฉพาะของบุคคล ที่เกิดขึ้นจากการมองตนเอง และเกิดขึ้นจากเรียนรู้จากการมี
ปฏิสัมพันธ์กับคนในครอบครัว ในช่วงเริ่มแรกของชีวิต และจากสังคม 

  ๒. อัตลักษณ์ทางสังคม (Social Identity) ของบุคคล คือ สถานภาพทางสังคม เช่น 
อาชีพ ชนชั้น เพศ ชาติพันธุ์ หรือศาสนาที่ปัจเจกบุคคลนั้นสังกัดอยู่สังคมจะมีความคาดหวังหรือ
เรียกร้องว่า ปัจเจกบุคคลในวัย เพศ ชนชั้นนั้นๆ ควรวางตนอย่างไร  

 จากค าอธิบายดังกล่าวจะเห็นว่าอัตลักษณ์ส่วนบุคคลและอัตลักษณ์ทางสังคมมีส่วนที่
ซ้อนทับกันอยู่ เพราะอัตลักษณ์ เป็นการเชื่อมต่อกันระหว่างความเป็นปัจเจก (Individual) และสังคม 
(Social Aspect) การสังคมก าหนดบทบาทหน้าที่ของบุคคล ท าให้มีระบบคุณค่าติดมากับบทบาท
หน้าที่นั้น เช่น ความเป็นพ่อ ความเป็นศิษย์-อาจารย์ เป็นต้น ในมิตินี้อัตลักษณ์จึงเป็นเรื่องของการใช้
สัญลักษณ์ (Symbolic Aspect) ด้วย เพราะการแสดงออกที่เกี่ยวข้องกับความสัมพันธ์แบบต่างๆ 
กระท าผ่านระบบสัญลักษณ์หลากแบบ     

 นอกจากนี้จากการค้นคว้าพบว่า มีอัตลักษณ์อีกประเภทหนึ่งเรียกว่า อัตลักษณ์ร่วม 
(Collective Identity)  สารานุกรมสังคมวิทยาแบล็คเวล ได้นิยามไว้ว่า หมายถึงการมีความหมาย
ร่วมกันของกลุ่ม ซึ่งความหมายร่วมเหล่านี้เกิดจากความสนใจและประสบการณ์ร่วมกันของสมาชิก
กลุ่ม  เป็นการตอบค าถามว่าพวกเราเป็นใคร อัตลักษณ์ร่วมไม่ใช่สิ่งตายตัว เกิดขึ้นผ่านการต่อสู้ทาง

                                                 

   ๔๗ ศดานันท์ แคนยุกต์, “การสื่อสารกับการสืบทอดและปรับตัวของสื่อพื้นบ้านตีโพน : กรณีศึกษา
ชุมชนบ้านไสหมาก ต าบลท่าแค อ าเภอเมือง จังหวัดพัทลุง ”, วิทยานิพนธ์วารสารศาสตรมหาบัณฑิต, (คณะ
วารสารศาสตรและสื่อสารมวลชน: มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร์, ๒๕๕๒). 
 



 
๒๗ 

การเมือง ผ่านการเคลื่อนไหวทางสังคม ปฏิสัมพันธ์ และปฏิกิริยาทางสังคม (George Ritzer, ๒๐๐๗) 
ในขณะที่ออลสัน (Olson, ๒๐๐๐) อธิบายว่า หมายถึงชุดของความรู้สึกของบุคคลที่เกิดขึ้นจากการ
เป็นสมาชิกของกลุ่ม ซึ่งอัตลักษณ์ร่วมนี้จะเป็นส่วนหนึ่งของอัตลักษณ์ในระดับปัจเจกหรืออัตลักษณ์
ของบุคคล  ตัวอย่างของอัตลักษณ์ร่วม เช่น บุคลิกภาพของกลุ่มโดยรวม เพศสภาพ ชาติพันธุ์ สภาพ
ภาพ อาชีพ เป็นต้น (Richard D. Ashmore, Kay Deaux and Tracy McLaughlin-Volpe, ๒๐๐๔) 
จากค าอธิบายข้างต้นจะพบว่าอัตลักษณ์ทางสังคม (Social Identity) และอัตลักษณ์ร่วม (Collective 
Identity) มีลักษณะใกล้เคียงกัน  
 ลิตเติ้ลจอห์นและฟอสส์ (Littlejohn, S. & Foss, K.,) ได้อธิบายว่าเมื่อตั้งค าถามว่า 
“ฉันคือใคร” เราก าลังค้นหาภาพที่ประกอบขึ้นเป็นตัวเรา ที่เรียกว่า อัตลักษณ์บุคคล (Personal 
Identity) ทฤษฎีเกี่ยวกับอัตลักษณ์มีความหมายกว้างไปถึงเรื่องวัฒนธรรมด้วย 
 โดยลิตเติ้ลจอห์นและฟอสส์กล่าวว่า ไมเคิล เฮชต์ และคณะ (Michael Hecht and his 
colleagues) ได้น าเสนอทฤษฎีการสื่อสารที่เกี่ยวข้องกับอัตลักษณ์ (The Communication Theory 
of Identity-CTI) ไว้ โดยอธิบายว่าอัตลักษณ์เป็นจุดเชื่อมกันระหว่างปัจเจกบุคคล (Individual) และ
สังคม (Societal) ส่วนการสื่อสารคือส่วนเชื่อมโยง จริงๆ แล้วอัตลักษณ์คือรหัสที่อธิบายความเป็น
สมาชิกของชุมชนของตัวเรา รหัสเหล่านี้ประกอบด้วยสัญลักษณ์ เช่น เสื้อผ้า ค าพูด เป็นต้น 
 เฮชต์ระบุว่าอัตลักษณ์ประกอบด้วยมิติของด้านอารมณ์ การเรียนรู้หรือปัญญา การ
กระท าหรือพฤติกรรม และมิติทางจิตวิญญาณ ผสมผสานกัน และเป็นแหล่งของแรงบันดาลใจและ
ความคาดหวังของชีวิต  โดยทั่วไปบุคคลจะมีอัตลักษณ์หลัก (Core Identity) ที่อยู่คงที่ แต่อัตลักษณ์
ก็เปลี่ยนแปลงได้ ไม่ใช่สิ่งตายตัว 
 การสื่อสารเป็นเครื่องมือในการสร้างอัตลักษณ์และเป็นกลไกที่ท าให้อัตลักษณ์
เปลี่ยนแปลง  ความรู้สึกต่ออัตลักษณ์ประกอบด้วย ๒ ส่วนคือ (๑) การมองตนเอง (Subjective 
Dimension) และ (๒) คนอ่ืนมองเราอย่างไร หรือเป็นมุมมองตัวเราที่เราได้เรียนรู้จากผู้ อ่ืน 
(Ascribed Dimension) 
 ส าหรับการศึกษานี้ ศึกษาอัตลักษณ์ของคนใต้ในมุมมองเชิงพ้ืนที่ ในลักษณะที่เป็นคนใต้
โดยทั่วไป และคนใต้เฉพาะพ้ืนที่ลุ่มน้ าทะเลสาบสงขลา  นอกจากนี้ยังศึกษาอัตลักษณ์คนใต้ในมุมมอง
ของคนในและคนนอก รวมทั้งศึกษาอัตลักษณ์ทั้งเป็นผลผลิตและกระบวนการ โดยจะศึกษาผ่าน
เครื่องหมายอัตลักษณ์ได้แก่  ความเชื่อ ภูมิปัญญา การละเล่น ประเพณี  พิธีกรรม ศาสนา อาชีพ 
อาหาร การใช้ภาษา บุคลิกนิสัย การแต่งกาย 
 
 ๒.๑.๑ ความหมายของอัตลักษณ์ 

 สังคมมนุษย์คือการอยู่รวมกันของมนุษย์โดยมีลักษณะความสัมพันธ์ซึ่งกันและกันหลาย 
รูปแบบ เช่น อาชีพ อายุ เพศ ศาสนา ฐานะ ที่อยู่อาศัย สังคมของมนุษย์เกิดจากกลุ่มบุคคลที่มีความ 
สนใจร่วมกันไม่ว่าจะในด้านใด เช่น ประเทศ จังหวัดและอ่ืน ๆ และมักจะมีวัฒนธรรมหรือประเพณี 
รวมถึงภาษา การละเล่นและอาหารการกินของตนเองในแต่ละสังคม การที่มนุษย์รวมกันเป็นสังคมนั้น 
เพราะมนุษย์มีพฤติกรรมการอยู่ร่วมกันในสังคมพฤติกรรมเหล่านั้นได้ขัดเกลามาโดยล าดับจน
กลายเป็น วัฒนธรรม ดังนั้นในแต่ละสังคมจึงยอมมีวัฒนธรรมเฉพาะตัวถือเป็นเอกลักษณ์อันโดดเด่น



 
๒๘ 

แม้วาจะมีชนกลุ่มต่าง ๆ ตามภาษาพูดที่หลากหลายแต่วัฒนธรรมจะแสดงถึงความเป็นปึกแผ่น การมี
วัฒนธรรม ที่เป็นเอกลักษณ์อย่างเด่นชัดและหลากหลายจนกลายเป็นวัฒนธรรมหลักของประเทศ 

 มนุษย์ได้สร้างวัฒนธรรมขึ้นมาเพ่ือตอบสนองความต้องการด้านต่าง ๆ เพ่ือให้การด าเนิน 
ชีวิตในสังคมเป็นไปอย่างเหมาะสมและสอดคล้องกับบรรทัดฐานทางสังคม ท าให้เกิดการหล่อหลอม 
ให้สมาชิกในสังคมมีทัศนคติความเชื่อ ความสนใจ ความคิดสร้างสรรค์ไปในทางเดียวกันก่อให้เกิด 
ความเป็นอันหนึ่งอันเดียวกัน คือการนิยามตัวตนหรือบอกว่าตนเป็นใครตรงกับศัพท์ทางวิชาการ  
ด้านมานุษยวิทยาที่ว่า “อัตลักษณ์”๔๘ 

 อัตลักษณ์ คือจิตส านึกส่วนตัวและจิตส านึกร่วมในสังคมที่เกิดจากการนิยามตัวเองว่า
ตัวเอง คือใครมีความเป็นมาอย่างไร แตกต่างจากคนอ่ืนอย่างไรและจะใช้อะไรเป็นเครื่องหมายของ
การ แสดงออก ค าว่า “อัตลักษณ์ ” นั้น หมายถึงอะไร ซึ่งถ้าพูดกันง่าย ๆ ก็คือสิ่งที่แสดงถึงความเป็น
ตัวตนของคนซึ่งส่วนหนึ่งก็จะเป็นลักษณะของตัวตนภายนอก เช่น กิริยาท่าทาง ภาษาและการ
แสดงออก ต่อบุคคลอื่นกับลักษณะของตัวตนภายใน ได้แก่ ความรู้สึกนึกคิด นิสัยใจคอ คตินิยม ความ
เชื่อและสิ่งยึดเหนี่ยวจิตใจ อัตลักษณ์นับเป็นเพียงค าที่ต้องการสื่อถึงค าพูดบางประการเพ่ือแสดงความ
เป็นตัวตนของบุคคลและเป็นตัวบ่งชี้ของลักษณะเฉพาะของตัวบุคล สังคม ชุมชน เช่น เชื้อชาติ ภาษา 
วัฒนธรรมท้องถิ่นและศาสนา ฯลฯ ซึ่งมีคุณลักษณะที่ไม่ทั่วไปหรือสากลกับสังคมอ่ืน  ๆ กล่าวคือ 
ลักษณะที่ไม่เหมือนกับของคนอ่ืน ๆ๔๙ 

 นัทธนัย ประสานนาม “อัตลักษณ์” มาจากภาษาบาลีว่า อตฺต รวมกับค าว่า ลักษณ โดย
ที่ “อัตตะ” มีความหมายว่า ตัวตน ของตน ส่วน “ลักษณะ” หมายถึงสมบัติเฉพาะตัว อัตลักษณ์เป็น
เรื่องของการให้ค านิยามและตีความหมายเชิงคุณค่า ซึ่งคุณค่าเหล่านั้นไม่จ าเป็นต้องได้รับความเป็น
สากลแต่เป็นความหลากหลายทางวัฒนธรรมหรือการสร้างตัวตนจากวัฒนธรรมย่อยก็ได้ ท าให้เกิด
การยอมรับซึ้งพหุลักษณ์ทางสังคมซึ่งไม่เหมือนกับเอกลักษณ์ในค านิยามสมัยแรกที่จะต้องสร้างเพ่ือ
ความเป็นปึกแผ่นของสังคมเท่านั้น แต่อัตลักษณ์เป็นเรื่องของการยอมรับในการมีอยู่ของปัจเจกอย่าง
จริงจัง ในสมัยก่อนนั้น เมื่อพูดถึงคนไทยในสายตาของชาวต่างประเทศก็คือการยิ้มแย้มจนได้รับสมญา
ว่าเป็น “Land of Smiles” หรือ “ดินแดนแห่งรอยยิ้ม” ถัดมาก็คือ การเป็นมิตรกับชาวต่างชาติและ
ความเอ้ืออารีโดยปกติคนไทยมักจะเป็นคนที่สุภาพเรียบร้อย รักสนุก ชอบความสะดวกสบาย และ
เก็บความรู้สึก นอกจากรอยยิ้มแล้วคนไทยไม่ค่อยแสดงอะไรออกมาทางสีหน้าหรืออากัปกิริยาไม่ว่า
ชอบหรือไม่ชอบจะเห็นด้วยหรือไม่เห็นด้วย ดังนั้นจึงออกจะเป็นการยากที่จะคาดเดาความหมายจาก
รอยยิ้มของคนไทย๕๐ 

 ฉลาดชาย รมิตานนท์ ได้กล่าวไว้วา อัตลักษณ์มีความส าคัญต่อระบบสังคมกล่าวคือ
ประการแรกท าให้เรารู้สึกว่าเป็นตัวเราหรือพวกเราที่แตกต่างจากคนอ่ืน โดยไม่จ าเป็นต้องมีเพียงหนึ่ง

                                                 

   ๔๘ วีระ สุดสังข์, เครือญาติทางอีสาน, (กรุงเทพมหานคร: ส านักพิมพ์สุวีริยาสาส์น, ๒๕๕๕), หน้า 
๗๓. 
   ๔๙ พัฒนา กิตติอาษา, ท้องถินนิยม, พิมพ์ครั้งที ่๒, (กรุงเทพมหานคร: กองทุนอินทร์, ๒๕๔๖), หน้า 
๖๕. 
   ๕๐ นัทธนัย ประสานนาม, เพศ ชาติพันธุ์ และปัญหาเกี่ยวกับอัตลักษณ์ในภาพยนตร์เร่ือง Touch 
of Pink, [ออนไลน์], แหล่งทีมา: http:// www.midnigthuniv.org [๓ ธันวาคม ๒๕๖๐]. 



 
๒๙ 

แต่อาจมีหลายลักษณ์ท่ีประกอบขึ้นมา อัตลักษณ์ไม่ใช่สิ่งที่มีอยู่ตามธรรมชาติที่เกิดขึ้นมา พร้อมกับคน
หรือสิ่งของแต่เป็นสิ่งที่ถูกสร้างขึ้นและเปลี่ยนแปลงได้ซึ่งบ่งบอกถึงลักษณะเฉพาะลักษณะพิเศษที่จะ
บ่งบอกตัวตนของสิ่งนั้นหรือบุคคลนั้น๕๑ 

 อภิญญา เฟื่องฟูสกุล ได้กล่าวว่า อัตลักษณ์มีความหมายเป็นปัจเจกที่เชื่อมต่อและ
สัมพันธ์กับสังคม ซึ่งสังคมก าหนดบทบาทหน้าที่และคุณค่าที่ติดตามมากับความเป็นสามี ภรรยา  
ความเป็นศิษย์ อาจารย์ อัตลักษณ์จึงเป็นเรื่องของสัญลักษณ์ด้วย อัตลักษณ์ (Identity) เป็นความรู้สึก
นึกคิดที่บุคคลมีต่อตนเองว่า “ฉันคือใคร” ซึ่งจะเกิดขึ้นจากการปฏิสังสรรค์ระหว่างตัวเรากับคนอ่ืน
โดยผ่านการมองตนเองและการที่คนอ่ืนมองเรา อัตลักษณ์ต้องการความตระหนัก (Awareness) ใน
ตัวเราและพ้ืนฐานของการเลือกบางอย่างนั้นคือเราจะต้องแสดงตนหรือ ยอมรับอย่างตั้งใจกับ อัต
ลักษณ์ที่เราเลือกความส าคัญของการแสดงตนก็คือ การระบุได้ว่าเรามีอัตลักษณ์เหมือนกลุ่มหนึ่ง และ
มีความแตกต่างจากกลุ่มอื่นอย่างไรและ “ฉันเป็นใคร” ในสายตาคนอื่น๕๒ 
 ค าวา่ “อัตลักษณ์” ไม่มีบันทึกไว้ในพจนานุกรม แต่มีต าราหลายเล่มให้ความหมายค าว่า 
“อัตลักษณ์ ” ไว้ว่าคุณลักษณะเฉพาะตัว ซึ่งเป็นตัวบ่งชี้ของลักษณะเฉพาะของตัวบุคคล สังคม ชุมชน 
หรือประเทศนั้น ๆ เช่น เชื้อชาติ ภาษา วัฒนธรรมท้องถิ่นและศาสนา ฯลฯ ซึ่งมีคุณลักษณะที่ไม่ทั่วไป
หรือสากลกับสังคมอ่ืน ๆ กล่าวคือลักษณะที่ไม่เหมือนกับของคนอ่ืน ๆ “อัตลักษณ์” มาจากภาษา 
บาลีว่า อัตฺต ผสมกับค าว่า ลักษณ โดยที่ “อัตตะ” มีความหมายว่า ตัวตน ของตน ส่วน “ลักษณะ” 
หมายถึงสมบัติเฉพาะตัว หากมองเพียงแค่รูปศัพท์ “อัตลักษณ์” จึงเหมาะจะน ามาใช้หมายถึงลักษณะ 
เฉพาะตัวของสิ่งใดสิ่งหนึ่งมากกว่า ส่วนค าว่า  ่ “เอกลักษณ์” มีค าว่า “เอก” ซึ่งหมายถึงหนึ่งเดียวจึง
น่าจะหมายความว่าลักษณะหนึ่งเดียว (ของหลาย ๆ สิ่ง) หรือลักษณะที่ของหลาย ๆ สิ่งมีร่วมกัน ซึ่ง
เป็นความหมายแรกตามพจนานุกรม 
 อัตลักษณ์คือ ความรู้สึกนึกคิดต่อตนเองว่า “ฉันคือใคร” ซึ่งจะเกิดขึ้นจากการปฏิสัง
สรรค์ ระหว่างตัวเรากับคนอ่ืน โดยผ่านการมองตัวเองและคนอ่ืนมองเราและในขณะเดียวกันมโนทัศน์ 
อัตลักษณ์จะถูกกล่าวควบคู่ไปกับเรื่องของอ านาจ นิยามความหมายหรือการสร้างภาพแทนความจริง 
(Representation) เมื่ออัตลักษณ์ไปสัมพันธ์กับแนวคิดที่กล่าวมาข้างต้นแล้ว ดูจะมีความหมายที่ 
แตกต่างจากความหมายที่เข้าท่ีเข้าใจกันโดยสามัญส านึกมาก๕๓ 
 อัตลักษณ์แตกต่างจากบุคลิกภาพในประเด็นที่ส าคัญหลายประการ เราอาจมีบุคลิกภาพ 
ร่วมกับบุคคลอ่ืน แต่การมีอัตลักษณ์ร่วมมีนัยของการเกี่ยวพันกับการตื่นตัว ( Active) บางอย่างใน ตัว
ของเราเช่น เราเลือกที่จะแสดงตัวตนกับกลุ่มหรืออัตลักษณ์ที่เฉพาะ ซึ่งบางครั้งเราอาจมีตัวเลือก
มากกว่าคนอ่ืนและอัตลักษณ์ต้องการความตระหนัก (Awareness) บางอย่างที่เกี่ยวข้องกับส่วนที่เป็น
ของเรา บุคลิกภาพอธิบายลักษณะต่าง ๆ ที่บุคคลทั่วไปจะมี เช่น การเข้าสังคมเก่งหรืออาจเป็น
คุณลักษณะภายใน แต่อัตลักษณ์ต้องการพ้ืนฐานบางอย่างอาจถูกจัดประเภทด้วยการมีลักษณะ 
บุคลิกภาพ แต่เราต้องแสดงตนเอง (นั้นคือการยอมรับอย่างตั้งใจ) กับอัตลักษณ์ความส าคัญของการ
                                                 

   ๕๑ฉลาดชาย รมิตานนท์ , แนวคิดในการศึกษาอัตลักษณ์ความเป็นไท , (กรุงเทพมหานคร: 
มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีพระจอมเกล้าธนบุรี, ๒๕๔๕), หน้า ๑๕๕. 
   ๕๒ อภิญญา เฟื่องฟูสกุล, อัตลักษณ์, หน้า ๑๗-๑๘. 
   ๕๓ ปราโมทย์ ทัศนาสุวรรณ, อีสาน, (กรุงเทพมหานคร: ไทยวัฒนพานิชย์, ๒๕๔๔), หน้า ๖๒. 



 
๓๐ 

แสดงตัวตน (Marking Oneself) คือการมีอัตลักษณ์เหมือนกับกลุ่มหนึ่งและมีความแตกต่างกับอีก
กลุ่มอ่ืน หากลองคิดถึงสถานการณ์ท่ีเราพบกับใครสักคนในครั้งแรกและเราก าลังพยายามค้นหาว่าเขา
คือใคร ด้วยการตั้งค าถามว่าเขามาจากไหนและเขาท าอะไรในสถานการณ์ต่าง ๆ สิ่งเหล่านี้เป็นการ
ก าลังพยายามค้นหาสิ่งที่เกี่ยวกับตัวของบุคคลนี้ และสิ่งที่ท าให้เขาเหมือนกับเราด้วย และสิ่งที่ท าให้
เขาแตกต่างจากเรา หรือการพิจารณาถึงสถานการณ์การเดินทางไกล สถานที่ที่คุณจะไปคุณได้ยิน
เสียงคนกลุ่มหนึ่งก าลังสนทนาแล้วพูดภาษาเดียวกับคุณ คุณจะรับรู้ด้วยความรู้สึกของการระลึกรู้
(Recognition) และความเป็นเจ้าของร่วมกับกลุ่มนั้นการที่คุณมีบางอย่างร่วมนี้ ได้น าเสนอช่วงของ
การระลึกรู้และการมีบางอย่างร่วมกับผู้อ่ืนผู้ที่มีอัตลักษณ์ร่วมกับคุณอัตลักษณ์ถูกแสดงออกให้เห็น
ด้วยการคล้ายกัน นั่นคือมันเกี่ยวกับบุคคลที่เหมือนเราและความแตกต่างของบุคคลที่ไม่เหมือนกับ
เรา๕๔ 
 ฉลาดชาย รมิตานนท์ กล่าวว่าอัตลักษณ์นั้นไม่ใช่สิ่งที่เกิดขึ้นลอย ๆ ตาม ธรรมชาติ แต่ 
เป็นสิ่งที่เกิดจากการสร้างของวัฒนธรรมในช่วงเวลาหนึ่งและวัฒนธรรมก็เป็นสิ่งก่อสร้างทางสังคม 
(Social Construct) นอกจากนี้วัฒนธรรมก็ไม่ใช่สิ่งที่หยุดนิ่งหรือตายตัว หากแต่มีรูปแบบ เป็นวงจรที่
เรียกว่า “วงจรแห่งวัฒนธรรม” (Circuit of Culture) ดังนั้นอัตลักษณ์ทั้งหลายมีกระบวนการถูกผลิต 
(Produced) ให้เกิดขึ้นสามารถถูกบริโภค (Consumed) และถูกควบคุมจัดการ (Regulated) อยู่ใน
วัฒนธรรมเหล่านั้นและทั้งนี้ยังมีการสร้างความหมายต่าง ๆ (Creating Meanings) ผ่านทางระบบ
ต่าง ๆ ของการสร้างภาพตัวแทน (Symbolic Systems of Representation) ที่เกี่ยวกับต าแหน่ง
แห่งที่ต่าง ๆ ทางอัตลักษณ์อันหลากหลายที่เราเลือกใช้หรือน าเอามาสร้างเป็นอัตลักษณ์ของเรา 
เพราะฉะนั้น ค าว่า อัตลักษณ์ประกอบด้วยค าว่า อัต  (อัด-ตะ) ซึ่งหมายถึง ตนหรือตัวเอง กับ ลักษณ์
ซึ่งหมายถึง สมบัติเฉพาะตัวค าว่า อัตลักษณ์จึงมีความหมายถึง ผลรวมของลักษณะเฉพาะของสิ่งใด 
สิ่งหนึ่งซึ่งท าให้สิ่งนั้นเป็นที่รู้จักหรือจ าได้ซึ่งมีความหมายตรงกับค าภาษาอังกฤษว่า (Identity) 
 ประสิทธิ ลีปรีชา อธิบายอัตลักษณ์ (Identity) ว่ามีรากศัพท์มาจากภาษาลาติน คือค า
ว่า (Indentitas) เดิมใช้ค าว่า (Idem) ซึ่งมีความหมายวาเหมือนกัน (The Same) หมายถึงความเป็น 
ลักษณะเฉพาะของกลุ่มคนที่แตกต่างกันแต่ละกลุ่มคน อัตลักษณ์ไม่ใช่สิ่งที่มีอยู่แล้วที่เกิดขึ้นมาพร้อม
กับคนหรือสิ่งของแต่เป็นสิ่งที่ถูกสร้างข้ึน ดังนั้นจึงสามารถเปลี่ยนแปลงได้๕๕ 
 อภิญญา เฟื่องฟูสกุล กล่าวว่า อัตลักษณ์ (Identity) เป็นมโนทัศน์ที่คาบเกี่ยว 
ความสัมพันธ์กับหลายแขนงทางสังคมศาสตร์ วิทยา มานุษยวิทยา จิตวิทยาและปรัชญาในสาขา
เหล่านี้มีมโนทัศน์ที่มีความหมายใกล้เคียงที่เก่ียวเนื่องกับอัตลักษณ์๕๖ 
 ยุรฉัตร บุญสนิท ได้กล่าวไว้ว่า อัตลักษณ์มีความส าคัญต่อระบบสังคม กล่าวคือ 
ประการแรกท าให้เรารู้สึกว่าเป็นตัวเราหรือพวกเราที่แตกต่างจากคนอ่ืน โดยไม่จ าเป็นต้องมีเพียงหนึ่ง 
แต่อาจมีหลายลักษณ์ท่ีประกอบขึ้นมา อัตลักษณ์ไม่ใช่สิ่งที่มีอยู่ตามธรรมชาติที่เกิดขึ้นมาพร้อมกับ คน

                                                 

   ๕๔ จารุบุตร เรืองสุวรรณ, ของดีอีสาน, พิมพ์ครั้งที่๔, (กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพ์การศาสนา,  
๒๕๒๐), หน้า ๑๐๒. 
   ๕๕ ประสิทธ์ิ ลีปรีชา, การสร้างและสืบทอดอัตลักษณ์ของกลุ่มชาติพันธ์ม้งในวาทกรรมอัตลักษณ์, 
หน้า ๘-๑๘. 
   ๕๖ อภิญญา เฟื่องฟูสกุล, อัตลักษณ์, หน้า ๑๗-๑๘. 
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หรือสิ่งของแต่เป็นสิ่งที่ถูกสร้างข้ึนและเปลี่ยนแปลงได้ ซึ่งบ่งบอกถึงลักษณะเฉพาะลักษณะพิเศษที่จะ
บ่งบอกตัวตนของสิ่งนั้นหรือบุคคลนั้นประการต่อมา๕๗ 
 อัตลักษณ์ของคนอีสานเป็นสิ่งสะท้อนความเป็นตัวตนของคนอีสานได้อย่างดีและสิ่งที่ 
สะท้อนถึงความเป็นตัวตนที่ทุกคนมองที่ทุกคนเห็นบอกได้เลยว่านั้นคือคนอีสาน สิ่งที่บอกหรือแสดง
ให้เห็นถึงอัตลักษณ์ของคนอีสานก็คือ ภาษาอีสานมีทั้งภาษาท่ีเป็นบทกลอนหรือเรียกอีกอยางว่า ผญา
เป็นวัฒนธรรมทางภาษาที่ถ่ายทอดมาจากบรรพชนเป็นสิ่งสะท้อนให้เห็นถึงวัฒนธรรมภาษา  และ
วัฒนธรรมภาษาอีสานได้มีความทุกข์ยากเพราะปลงตกว่าชีวิตนี้มีทุกข์อยู่แล้ว หากมีหนทางใดที่จะท า
ให้เกิดความสุขได้มักตัดสินใจท าก่อนจึงท าให้คนอีสานชอบอิสระ รักสนุกไม่เป็นคนเจ้าทุกข์ แม้ว่าตน
จะมีชีวิตที่ล าเค็ญก็ตามจึงท าให้สังคมอีสานมีลักษณะที่พิเศษแตกต่างจากสังคมเมื่อเทียบภาคอ่ืน สิ่งที่
สะท้อนความเป็นอัตลักษณ์ของคนอีสานอีกอย่างหนึ่ง คืออาหาร ซึ่งสะท้อนให้เห็นถึงความเป็นตัวตน
และวิถีชีวิตความเป็นอยู่ของคนอีสานประเพณี วัฒนธรรมและความเชื่อที่อยู่เหนือธรรมชาติ ยึดมั่นใน
ศาสนาและเชื่อในกฎแห่งกรรมทั้งหมดนี้คือ สิ่งที่บ่งบอกถึงความเป็นอัตลักษณ์ของคนอีสานถึงแม้ว่า
คนอีสานจะไปประกอบอาชีพในทั่วทุกภาคของประเทศเขาก็จะน าวิถีชีวิตและความเชื่อในสิ่งเหล่านี้
ไปด้วยและนี้คือความเป็นตัวตนของคนอีสาน  
 พัฒนา กิติอาษา ได้กล่าวไว้ว่า เนื้อหาส าคัญของอัตลักษณ์ คือจิตส านึกส่วนตัวและ
จิตส านึกส่วนรวมในระดับสังคมที่เกิดจากการนิยามตัวเองว่าตังเองคือใครเป็นมาอย่างไร แตกต่าง  
จากคนกลุ่มอ่ืนหรือสังคมอ่ืนอย่างไรและจะใช้อะไรเป็นเครื่องหมายในการแสดงออก  นอกจากนี้ยังมี
นักวิชาการที่ให้ความหมาย อัตลักษณ์ทางวัฒนธรรมไว้ว่า หมายถึงความรู้สึกหรือวัฒนธรรมร่วมของ
กลุ่มหรือการที่ปัจเจกชนมีอิทธิพลหรือการได้รับการยอมรับจากวัฒนธรรมของกลุ่มนั้น  ๆ นอกจากนี้
การยอมรับวัฒนธรรมของกลุ่มคนยังมีความเกี่ยวเนื่องกับบรรทัดฐานของสังคม  (Norms) ซึ่งบุคคล
ต้องยอมรับความเป็นเอกลักษณ์หรืออัตลัษณ์ของกลุ่มให้ได้ ความส าคัญของการสร้างเอกลักษณ์ทาง
วัฒนธรรมท าให้เห็นความแตกต่างและความหลากหลายทางชาติพันธุ์ ทั้งนี้ความแตกต่างดังกล่าวควร
ได้รับการยอมรับมากกว่าการต าหนิหรือเกิดความขัดแย้งระหว่างกลุ่ม เพราะเกิดจากความแตกต่าง
และการไม่ยอมรับวัฒนธรรมเฉพาะของกลุ่มนั้น ๆ นอกจากนี้การยอมรับในอัตลักษณ์ทางวัฒนธรรม
ของกลุ่มท าให้บุคคลได้รับการยอมรับเข้าร่วมเป็นสมาชิกของกลุ่มได้ง่ายมากขึ้นด้วย๕๘ 
 ดังนั้นพอสรุปได้ว่า “อัตลักษณ์” ของบุคคลนั้นจะเกิดขึ้นได้ต่อเมื่อมีความรู้สึกร่วมกันใน
ด้านการตระหนักรู้บางอย่างเกี่ยวกับตัวตนของเราเกี่ยวกับการยอมรับในความเป็นตัวตนประกอบกับ 
การแสดงตัวตนให้เห็นว่ามีความเหมือนหรือแตกต่างอย่างไรกับกลุ่มอ่ืน  อัตลักษณ์เกิดขึ้นจากการ 
ปฏิสัมพันธ์ทั้งระหว่างสังคมและตัวบุคคล แต่จะเลือกอัตลักษณ์ใดอัตลักษณ์หนึ่งที่ยอมรับเพ่ือน ามาใช้
ภายใต้เงื่อนไขของเวลาและพ้ืนที่ อัตลักษณ์นี้อาจก าหนดได้ทั้งจากบุคคลเป็นผู้ก าหนดตนเองหรือ 
ก าหนดโดยสังคม อัตลักษณ์กับสังคมจึงเป็นเรื่องที่แยกจากกันไม่ได้ 

                                                 

   ๕๗ ยุรฉัตร บุญสนิท, ลักษณะความสัมพันธ์ของวรรณกรรมกับสังคมในพัฒนาการวรรณคดี , หน้า 
๑๑-๑๘. 
   ๕๘ พัฒนา กิตติอาษา, ท้องถินนิยม, พิมพ์ครั้งที่๒, (กรุงเทพมหานคร: กองทุนอินทร์, ๒๕๔๖), หน้า 
๑๓๙. 
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 ค าว่า “อัตลักษณ์” ไม่มีบันทึกไว้ในพจนานุกรม แต่มีต าราหลายเล่มให้ความหมายค าว่า 
“อัตลักษณ์” ไว้ว่า คุณลักษณะเฉพาะตัว ซึ่งเป็นตัวบ่งชี้ของลักษณะเฉพาะของตัวบุคคล สังคม ชุมชน 
หรือประเทศนั้นๆ เช่น เชื้อชาติ ภาษา วัฒนธรรมท้องถิ่น และศาสนา ฯลฯ ซึ่งมีคุณลักษณะที่ไม่ทั่วไป
หรือสากลกับสังคม อ่ืนๆ กล่าวคือ ลักษณะที่ไม่เหมือนกับของคนอ่ืนๆ “อัตลักษณ์” มาจากภาษาบาลี
ว่า อตฺต + ลักษณ โดยที่ “อัตตะ” มีความหมายว่า ตัวตน ของตน ส่วน “ลักษณะ” หมายถึง สมบัติ
เฉพาะตัว หากมองเพียงแค่รูปศัพท์ “อัตลักษณ์” จึงเหมาะจะน ามาใช้หมายถึงลักษณะเฉพาะตัวของ
สิ่งใดสิ่งหนึ่งมากกว่า ส่วนค าว่า “เอกลักษณ์” มีค าว่า “เอก” ซึ่งหมายถึง หนึ่งเดียว จึงน่าจะ
หมายความว่าลักษณะหนึ่งเดียว (ของหลายๆ สิ่ง) หรือลักษณะที่ของหลายๆ สิ่งมีร่วมกัน ซึ่งเป็น
ความหมายแรกตามพจนานุกรม 
 อย่าง ไรก็ดีคนไทยโดยส่วนใหญ่ยังนิยมใช้ค าว่า “เอกลักษณ์” ในความหมายว่าลักษณะ
เฉพาะตัวที่ไม่เหมือนใครอย่างกว้างขวาง ส่วนค าว่า “อัตลักษณ์” นั้นมักจะใช้ในวงแคบๆ เช่นแวดวง
วิชาการเท่านั้น และบางครั้งก็ใช้แบบมีนัยยะแฝง เช่น “เอกลักษณ์” เป็นสิ่งตายตัวไม่สามารถ
เปลี่ยนแปลงได้ ส่วน “อัตลักษณ์” สามารถเปลี่ยนแปลงได้ แต่กระนั้นก็ยังไม่มีข้อบัญญัติการใช้ที่
ชัดเจน 
 Corporate Identity Design (หรือ CI Design) คือ การออกแบบอัตลักษณ์ขององค์กร
หรือแบรนด์สินค้า ที่ไม่ได้หมายถึงการสร้างแบรนด์หนึ่งๆ โดยตรง แต่เป็นหน้าต่างส าคัญที่จะก าหนด
หน้าตาและทิศทางของแบรนด์นั้นๆ ได้ การออกแบบอัตลักษณ์นี้จึงไม่ใช่เรื่องง่าย เพราะมันไม่ใช่แค่
การออกแบบ “โลโก้” แล้วน าไปประยุกต์ใช้กับเครื่องมือสื่อสารทั้งหมดของแบรนด์ (CI Design) คือ 
การออกแบบ “ภาพลักษณ์ทั้งหมดของแบรนด์” ที่จะท าให้คนภายนอกสัมผัสได้เฉกเช่นเดียวกับที่
องค์กรต้องการสื่อออกไป เรียกว่า ถ้าพลาดก็อาจท าให้ภาพของแบรนด์บิดเบี้ยวไปเลยก็ได้ 
 อัตลักษณ์คือความรู้สึกนึกคิดต่อตนเองว่า "ฉันคือใคร" ซึ่งจะเกิดขึ้นจากการปฏิสังสรรค์
ระหว่างตัวเรากับคนอ่ืน โดยผ่านการมองตัวเองและคนอ่ืนมองเราในขณะนั้นและในขณะเดียวกันมโน
ทัศน์อัตลักษณ์ จะถูกกล่าวควบคู่ไปกับเรื่องของอ านาจ นิยามความหมายหรือการสร้างภาพแทน
ความจริง (representation) เมื่ออัตลักษณ์ไปสัมพันธ์กับแนวคิดที่กล่าวมาข้างต้นแล้ว ดูจะมี
ความหมายที่แตกต่างจากความหมายที่เข้าที่เข้าใจกันโดยสามัญส านึกมาก  
 อัตลักษณ์ แตกต่างจากบุคลิกภาพในประเด็นที่ส าคัญหลายประการ เราอาจมีบุคลิกภาพ
ร่วมกับบุคคลอ่ืน แต่การมีอัตลักษณ์ร่วมมีนัยของการเกี่ยวพันกับการตื่นตัว (active) บางอย่าง ในตัว
ของเรา เช่นเราเลือกที่จะแสดงตัวตนกับกลุ่มหรืออัตลักษณ์ที่เฉพาะ ซึ่งบางครั้งเราอาจมีตัวเลือก
มากกว่าคนอ่ืน และอัตลักษณ์ต้องการความตระหนัก (awareness) บางอย่าง ที่เกี่ยงข้องกับส่วนที่
เป็นของเรา บุคลิกภาพอธิบายลักษณะต่างที่บุคคลทั่งไปน่าจะมี เช่น การเข้าสั งคมเก่งหรืออาจเป็น
คุณลักษณะภายใน แต่อัตลักษณ์ต้องการพ้ืนฐานบางอย่าง อาจถูกจัดประเภทด้วยการมีลักษณะ
บุคลิกภาพ แต่เราต้องแสดงตนเอง (นั่นคือการยอมรับอย่างตั้งใจ) กับอัตลักษณ์ความส าคัญของการ
แสดงตัวตน (marking oneself) คือ การมีอัตลักษณ์เหมือนกับกลุ่มหนึ่งและมีความแตกต่างกับอีก
กลุ่มอ่ืน หากลองคิดถึงสถานการณ์ที่เราพบกับใครสักคนในครั้งแรก และเราก าลังพยายามค้นหาว่า
เขาคือใคร ด้วยการตั้งค าถามว่าเขามาจากไหนและเขาท าอะไรในสถานการณ์ต่างๆ สิ่งเหล่านี้เป็นการ
ก าลังพยายามค้นหาสิ่งที่เกี่ยวกับตัวของบุคคลนี้และสิ่ง ที่ท าให้เขาเหมือนกับเราด้วย (สิ่งที่เรามี
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ร่วมกับเขา) และสิ่งที่ท าให้เขาแตกต่างจากเรา หรือการพิจารณาถึงสถานการณ์การเดินทางไกล 
สถานที่ที่คุณจะไป คุณได้ยินเสียงคนกลุ่มหนึ่งก าลังสนทนาแล้วพูดภาษาเดียวกับคุณ คุณจะรับรู้ด้วย
ความรู้สึกของการระลึกรู้ (recognition) และความเป็นเจ้าของร่วมกับกลุ่มนั้นการที่คุณมีบางอย่าง
ร่วมนี้ ได้น าเสนอช่วงของการระลึกรู้และการมีบางอย่างร่วมกับผู้อ่ืนผู้ที่มีอัตลักษณ์ร่วมกับคุณ อัต
ลักษณ์ถูกแสดงออกให้เห็นด้วยการคล้ายกัน นั่นคือมันเกี่ยวกับบุคคลที่เหมือนเราและความแตกต่าง
ของบุคคลที่ไม่เหมือนกับเรา 
 ลักษณะส าคัญอัตลักษณ์ คือ มันยังเป็นเรื่องของการใช้สัญลักษณ์ (symbol) เพราะการ
แสดงออกซึ่งความสัมพันธ์ต่างๆ จะกระท าโดยผ่านระบบสัญลักษณ์ที่หลายรูปแบบในอีกด้านหนึ่งอัต
ลักษณ์ก็ยังเกี่ยวข้องกับ มิติ “ภายใน” ของความเป็นตัวเราอย่างมากทั้งในด้านของอารมณ์ ความรู้สึก
เราเพราะมนุษย์ให้ความหมายหรือเปลี่ยนแปลงความหมายที่เกี่ยวกับตนเอง ในกระบวนการที่เขา
สัมพันธ์กับโลกและปริมณฑลของอัตลักษณ์และตัวตนที่มันซ้อนทับกันอยู่ จึงมีการจัดแบ่งประเภท
ของอัตลักษณ์เป็น ๒ ระดับคือระดับอัตลักษณ์ส่วนบุคคล (personal identity) และอัตลักษณ์ทาง
สังคม (social identity) ที่ จะใช้แสดงตน เช่น การที่สังคมก าหนดบทบาทหน้าที่ และระบบคุณค่าที่
ติดตัวมา ความเป็นพ่อ ความเป็นเพ่ือนความเป็นสามีภรรยา เข็มโรงเรียน ผ้าที่พันคอของทีม ภาษา
หรือบางที่อาจเห็นได้จากเสื้อผ้าที่ใส่ สัญลักษณ์และการสร้างภาพแทนความจริง  (representation) 
เป็นสิ่งส าคัญในการแสดงให้เห็นแนวทางหรือที่เรามีอัตลักษณ์ร่วมกับบุคคลบางคนและการแยกแยะ
ตัวเราด้วยการสร้างความต่างจากคนอ่ืนในความเข้าใจนี้เองแม้ว่าในฐานะของบุคคลเราควรจะยอมรับ
ในอัตลักษณ์ต่างๆ อย่างตั้งใจ อัตลักษณ์เหล่านั้นยังเป็นผลผลิตที่ส าคัญของสังคมที่เราอาศัยอยู่และ
ความสัมพันธ์ระหว่างตัวเรากับคนอ่ืน อัตลักษณ์จึงได้จัดเตรียมการเชื่อมโยงระหว่างบุคคลกับโลกที่
เขาอาศัยอยู่ นอกจากนี้อัตลักษณ์ยังรวมถึงเรื่องว่า "ฉันมองตัวฉันเองอย่างไรและคนอ่ืนมองฉัน
อย่างไร" มันเข้าไปเกี่ยวกันตัวตน (self) และ สิ่งที่อยู่ภายใน มันเป็นการก าหนดต าแหน่งที่ระลึกรู้จาก
สังคม ซึ่งเกิดขึ้นจากการที่คนอ่ืนรับรู้ด้วยไม่ใช่แค่เรารับรู้เท่านั้น อย่างไรก็ตามการที่เรามองตัวเรา
อย่างไรและคนอ่ืนมองเราอย่างไรมันอาจไม่สอดคล้องกันเสมอไป 
           อัตลักษณ์ (อ่านว่า อัด-ตะ-ลัก) ประกอบด้วยค าว่า อัต กับค าว่า ลักษณ์ อัต มาจากค าว่า 
อตฺต แปลว่า ตน ตัวเอง อัตลักษณ์ จึงแปลว่า ลักษณะของตนเอง ลักษณะของตัวเอง  เป็นศัพท์ที่
คณะกรรมการบัญญัติศัพท์ของราชบัณฑิตยสถานได้บัญญัติให้ตรงกับค าภาษาอังกฤษว่า (Character) 
เป็นลักษณะเฉพาะของบุคคลซึ่งรวมสติปัญญา คุณธรรม จริยธรรม ความประพฤติที่แสดงออกเป็น
ลักษณะนิสัยของบุคคลนั้น แต่ปัจจุบัน มีการน าค าว่าอัตลักษณ์ไปใช้แทนค าว่า ตนตัว เช่น หนังสือ
เรื่องนี้ปรากฏอัตลักษณ์ของนักเขียนแจ่มแจ้งทีเดียว ครูควรช่วยนักเรียนให้พัฒนาอัตลักษณ์ของเขาได้
อย่างเหมาะสม หรือใช้ อัตลักษณ์เพ่ือแทนค าว่า เอกลักษณ์ ค าทั้งสองค านี้อาจจะดูมีความหมาย
ใกล้เคียงกันมาก แต่มีลักษณะเน้นต่างกัน อัตลักษณ์เน้นลักษณะทั้งหมดของบุคคลโดยไม่ได้
เปรียบเทียบกับใคร ส่วนเอกลักษณ์เน้นลักษณะที่เป็นหนึ่ง ลักษณะที่โดดเด่นซึ่งเป็นส่วนที่แยกบุคคล
นั้นออกจากบุคคลอื่น 

          สิ่งที่ถูกเรียกว่าอัตลักษณ์นั้นเป็นเพียงค าที่ต้องการสื่อถึงค าพูดบางประการเพ่ือแสดง
ความเป็นตัวตนของบุคคล ซึ่งความเป็นตัวตนนั้นเป็นเรื่องของปัจเจกบุคคลที่แสดงการกระท าออกมา
โดยแนวคิดหลักของอัตลักษณ์ก็คือ แนวคิดหลังสมัยใหม่ ซึ่งส่งผลท าให้อัตลักษณ์ของบุคคลมีลักษณะ
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เลื่อนไหลได้ตามกระแสวัฒนธรรมทั่วไป หรือกระแสวัฒนธรรมนิยม ที่เป็นบริบทหลักของสังคมที่
บุคคลอยู่ ดังนั้นค าว่าอัตลักษณ์จึงอาจหมายรวมถึง “เอกลักษณ์” ในรูปความหมายดั้งเดิมที่เป็นมา 
เช่น เอกลักษณ์ของชาติ เอกลักษณ์ของนักเรียน เอกลักษณ์ของนักศึกษามหาวิทยาลัยเป็นต้น โดย
ทั้งนี้ค าว่า อัตลักษณ์นั้น หรือ (Identity) จึงเป็นค าที่อยู่ในคาบเกี่ยวของสหวิชาการต่างๆ มากมาย 
ผู้เขียนจึงให้ค านิยามว่า อัตลักษณ์นั้นจึงเป็นอะไรที่ต้องขึ้นอยู่ว่าสถานที่พูดนั้นอยู่ที่ไหน และใครเป็นผู้
พูด และพูดถึงใคร และพูดเพ่ืออะไร ในการพูดครั้งนั้นพูดอย่างไรนั่นเอง 
          โดยนัยยะที่ผู้เขียนได้สื่อมานั้น ท าให้เห็นว่าความหลากหลายจึงเกิดขึ้นกับค านิยาม
ของอัตลักษณ์  ว่าเป็น ปรัชญา มานุษยวิทยา รัฐศาสตร์ จิตวิทยา เป็นต้น โดยที่สิ่งที่ส าคัญส าหรับ
งานเขียนในชิ้นนี้จะเน้นที่ อัตลักษณ์ในมุมมองของนักสังคมวิทยาและมานุษยวิทยา ซึ่งมีค าที่เป็นคาบ
เกี่ยวกับความหมายโดยนัยของอัตลักษณ์ เช่น ตัวแทน (Agency) องค์ตัวแทน (Representative) 
องค์ประธาน (Subject , Subjectives) ปัจเจกชน (Individual) เหล่านี้เป็นต้น  ซึ่งโดยเนื้อแท้แล้วค า
ต่างๆ เหล่านี้พยายามที่จะสื่อสภาพของตัวตนของบุคคลขึ้นมา โดยอาศัยความเป็นเหมือนกันก็คือ 
ความเป็นปัจเจก และการแสดงออกที่มีนัยส าคัญ โดยอาจกล่าวได้ว่าเมื่อดูจากภาพรวมแล้ว ศาสตร์
แรก ๆ ที่ให้การสนใจในการศึกษาเรื่องของการแสดงออก พฤติกรรมของมนุษย์ก็น่าจะเป็นจิตวิทยา 
โดยผู้ที่ให้ความใจในการศึกษาเรื่องดังกล่าวอย่างจริงจังก็คือ ลูกศิษย์คนส าคัญคนหนึ่งของ ซิกมันด์ 
ฟรอย นักจิตวิเคราะห์ นั่นก็คือ  (Erik H. Erikson) ซึ่งเป็นนักจิตวิเคราะห์เช่นเดียวกับอาจารย์เขาแต่
สิ่งที่เขาเห็นแย้งกับ ฟรอย ก็คือเรื่องของพัฒนาการทางจิต หรือกระบวนการสร้างบุคลิกภาพหรืออัต
ลักษณ์นั้นเป็นเรื่องที่เกิดได้ตลอดชีวิต ไม่ใช่เป็นเรื่องที่เกิดเฉพาะในวัยเด็กแบบที่ฟรอยอธิบาย
กระบวนการเกิดอัตลักษณ์นั้น และอีกประการหนึ่งที่ท าให้แนวคิดของคนทั้งสองไม่สู้จะลงรอยกัน
อย่างมากใน เรื่องของอัตลักษณ์ก็คือ เรื่องของความเชื่อในคุณค่าของระดับจิต โดยที่ ฟรอยนั้นให้
คุณค่ากับจิตใต้ส านึกมากกว่าส่วนอ่ืน ๆ แต่ในทัศนะของอิริคสัน เขากับมองว่าส่วนที่ส าคัญคือ ego 
หรือสิ่งที่เราเรียกว่าจิตส านึกนั่นเอง ซึ่งอาจตีความให้เข้ากับสังคมวิทยาได้ว่า กระบวนการขัดเกลา
ทางสังคม ในกระบวนการเหล่านี้อิริคสันอธิบายการเปลี่ยนแปลงทางพฤติกรรมมนุษย์โดยอาศัยกฎ
วิกฤติทางจิตส านึก ซึ่งมีกระบวนการเปลี่ยนแปลงต่าง ๆ ๘ ขั้นตอน  
           เมื่อเราหันมามองในทางสังคมวิทยาเราก็จะเห็นได้ว่ากระบวนการทางจิตที่นักจิตวิทยา
จิตวิเคราะห์ได้ให้ค าอธิบายนั้นไม่เพียงพอกับการอธิบายการเปลี่ยนแปลงในระดับสังคมอย่างที่นัก
สังคมวิทยา ต้องการได้ ดังนั้นนักสังคมวิทยาในยุคต้นๆ จึงปฏิเสธความเป็นศาสตร์ของจิตวิทยาอย่าง
สิ้นเชิง โดยเฉพาะเดอร์ไคม์ ถึงแม้ว่าอิทธิพลของนักสังคมวิทยารุ่นแรกๆ ในยุคแสงสว่างทางปัญญา 
(Enlightenment) นั้นจะได้รับอิทธิพลอย่างมากจากแนวความคิดปัจเจกชนนิยมที่ได้รับจากสาย 
ปรัชญาอยู่ไม่น้อย แต่ด้วยความมุ่งมั่นในการหาค าอธิบายถึงการเปลี่ยนแปลงของสังคม  ท าให้นัก
สังคมวิทยารุ่นแรกๆ ให้ความสนใจน้อยมากกับเรื่องเฉพาะบุคคล  แต่ก็ยอมรับในความเป็นปัจเจก
บุคคล แต่ปัจเจกบุคคลเหล่านั้นถูกหล่อหลอมอย่างมีเงื่อนไข เช่น ในส่วนของกองต์มองว่า มนุษย์มี
ความเป็นปัจเจกบุคคลอยู่แต่สิ่งทีมนุษย์เป็นเกิดจากกระบวนการต่าง ๆ  ทางสังคมท าให้มนุษย์เป็น
อย่างที่สังคมอยากให้เป็นและเพ่ือรักษาดุลย์แห่ง สังคมเอาไว้ ส่วนในทัศนะของมาร์กซ์เองแล้ว การ
เป็นบุคคลนั้นเกี่ยวเนื่องกับกระบวนการผลิตซึ่งเป็นโครงสร้างรากฐานของสังคม ซึ่งกระบวนการผลิต
นี้เองท าให้มนุษย์แยกตัวตนของตนเองออกมาจากความส่วนอ่ืนของการผลิตสินค้ากับแรงงานไม่ได้
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เป็นสิ่งเดียวกัน ความรู้สึกขัดแย้งในตนเอง เป็นส่วนหนึ่งของอัตลักษณ์ในแง่ของมาร์กซ์  ส่วนเวเบอร์
เอง การสร้างตัวตนนั้น เป็นสิ่งที่เกิดขึ้นเฉพาะบุคคลเท่านั้น ดังนั้นสังคมวิทยาในมุมมองของเวเบอร์ก็
ความเป็นศาสตร์ที่ศึกษาจากมุมมองของการสังเกตพฤติกรรมยอมรับความเป็นจิตวิทยาอย่างเต็มที่ผิด
กับรุ่นแรก ๆ อย่างกองต์ และเดอร์ไคม์ 
           ดังนั้นจุดเปลี่ยนของแนวคิดในการสร้างตัวตนของบุคคลในทัศนะแบบสังคมวิทยา นั้น
อาจถือได้ว่าเวเบอร์ได้วางรากฐานไว้พอสมควรโดยการเข้าไปสังเกตบุคลิกของแต่ละศาสนาแต่ละ
พ้ืนที่แล้วน ามาเปรียบเทียบในเชิงโครงสร้าง และแบบแผนต่อไป  ซึ่งต่อมาจอร์จ ซิมเมล ได้กล่าวย้ า
ในจุดยืนของสังคมวิทยาที่ว่าสังคมวิทยาเป็นส่วนหนึ่งของปัจเจก ซึ่งไม่สามารถแยกออกจากกันได้ 
และจ าเป็นที่จะต้องได้รับการศึกษาควบคู่กัน ดังนั้นบุคคลและสังคม จึงถูกจ าแนกได้หลายส่วนใน
ฐานะต่างๆ กันไป 
           ซึ่งต่อมาฐานคิดดังกล่าวน าไปสู่การสร้างทฤษฎีเชิงสัญลักษณ์สัมพันธ์ โดยอัตลักษณ์ได้
ปรากฏโฉมชัดเจนยิ่งขึ้นและยังเป็นฐานคิดให้กับนักคิดยุคหลัง สมัยใหม่อีกด้วย “อัตลักษณ์ คือ สิ่งที่
เกิดขึ้นในกระบวนการปฏิสัมพันธ์ทางสังคม” จึงเป็นส่วนที่บรรจบกับระหว่างจิตวิทยากับสังคม
วิทยา โดยที่สังคมวิทยาก็ยังยืนยันในแง่ของสังคมที่เกิดจาปฏิสัมพันธ์นั่นเอง ความเป็นเราหรือตัวตน
ของเราถูกสร้างจากความคาดหวังของคนอ่ืน และผสมผสานกับการตีความให้เกิดความพึงพอใจ อย่าง
ที่กอฟแมนเรียกทฤษฎีของเขาว่า การแสดงออกเชิงการแสดง หรือที่ คูลี่เรียกว่า “กระจกส่องตน” 
โดยที่ตัวตนที่แท้จริงอาจเป็นส่วนหลักฉากในขณะที่น่าฉากต้องแสดงตามบทบาทที่สังคมอยากให้
แสดงออกไป เช่นนั้น ดังที่มีดได้กล่าวไว้ในส่วน ของ (I) และ (Me) นั่นเอง แต่ในส่วนของกอฟแมนนั่น
ยังถูกเพ่ิมเติมด้วยกระบวนการทางจิตกับกระบวนการทางสังคม บุคคลกับสังคม ภาวะมลทิน 
ทั้งหลายเหล่านี้หล่อหลอมบุคคลขึ้นให้มีอัตลักษณ์อย่างหนึ่ง 
           ในด้านมโนทัศน์ทางจิตวิทยานั้น อัตลักษณ์ อาจเกิดขึ้นได้ในหลายระดับ ทั้งนี้ขึ้นอยู่กับ
มุมมองของการศึกษาและการให้ความส าคัญในส่วนต่างๆ  ที่เข้าไปท าการศึกษา เช่น ในส่วน
วัฒนธรรมและบุคลิกภาพนั้น สิ่งที่ส าคัญคือ นักมานุษยวิทยาสายจิตวิทยา ซึ่งได้รับอิทธิพลจาก
แนวคิดทางจิตวิทยาและแนวคิดการแพร่กระจายทางวัฒนธรรม โดยที่คนน าในแนวคิดดังกล่าวคือ รูท 
เบเนดิกท์ ซึ่งศึกษามนุษย์จากสัณฐานทางวัฒนธรรม ซึ่งผสมผสานกันกับแนวคิดโครงสร้างหน้าที่ ว่า
บุคลิกภาพหนึ่งๆ จะเป็นไปตามท้องถิ่นหนึ่งๆ เพ่ือรับใช้หรือแสดงหน้าที่หนึ่งๆ โดยการศึกษาของเขา
น าการศึกษาเปรียบเทียบกับชนเผ่า อินเดียนแดง เทียบกับพฤติกรรมนั้นๆ โดยน าเอาชื่อของเทพเจ้า
กรีกมาอธิบายพฤติกรรม ซึ่งต่อมามีนักมานุษยวิทยาในสายเดียวกันให้ทัศนะเพ่ิมเติมว่าสิ่งที่เกิดเป็น
บุคลิกภาพของบุคคลเกิดจากการเลี้ยงดูในวัยเด็ก ซึ่งจะสะท้อนบุคลิกภาพเหล่านั้นในทางวัฒนธรรม 
พิธีกรรม ความเชื่อ และสร้างสถาบันทางสังคม เพ่ือด ารงสิ่งเหล่านี้ไว้ เช่น โรงเรียน (ซึ่งมีหน้าที่ขัด
เกลาทางสังคม ให้กับเยาวชน) 
           ในขณะเดียวกันก็มีนักคิดอย่างมอส ออกมากล่าวกว่า โดยเนื้อแท้แล้วสิ่งที่เราก าลังให้
ความสนใจอยู่นั้นเป็นเรื่องของตะวันตกให้ค านิยามขึ้นมา โดยที่เขาเชื่อในการเป็นเฉพาะที่มากกว่า ซึ่ง
เกี๊ยต ก็เป็นนักมานุษยวิทยาอีกคนหนึ่งที่ให้ความส าคัญกับทัศนะคนใน และการตีความเชิงสัญลักษณ์
อย่างมาก และเขาเองได้ศึกษาการใช้ภาษากับการสร้างตัวตนของบุคคลขึ้น โดยเขาท าการศึกษาที่
สังคมโมร็อคโค โดยอาจจะบอกได้ว่านักมานุษยวิทยาสนใจกับการศึกษาตัวตนของคนจากวัฒนธรรม  
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และวิถีชีวิตมากกว่าที่จะมาศึกษากลไกของสังคม แต่ก็ยังไม่ละทิ้งการอธิบายในระดับโครงสร้างเอาไว้
ด้วย   
           ส่วนอัตลักษณ์ในแง่มุมของแนวคิดหลังสมัยใหม่นั้น เป็นสิ่งที่ได้กล่าวแล้วว่าอิทธิพล
ส าคัญคือแนวคิดทางทฤษฎีสัญลักษณ์สัมพันธ์ แต่ทัศนะในเรื่องของความตายตัวขององค์ความรู้ใน
เรื่องอัตลักษณ์ไม่ใช่สิ่ง ที่ตายตัวและอธิบายได้อย่างเบ็ดเสร็จเด็ดขาด ความเป็นผู้ศึกษา และผู้ถูก
ศึกษา เป็นส่วนที่สลับกันไปกันมาอยู่ตลอดเวลา ดังนั้นสิ่งที่เราจะแสดงออกอย่างไร ขึ้นอยู่กับวาท
กรรมหลักของสังคมในตอนนั้นประกอบด้วย ซึ่งวาทกรรมคือส่วนที่ ถูกสร้างให้เป็นความจริงและ
ความถูกต้องของสังคม ซึ่งวาทกรรมหนึ่งๆ แสดงออกเพ่ือปิดทับวาทกรรมอ่ืนๆ ไม่ให้ปรากฏออกมา
ได ้ในทีน่ี้บริบททางเวลาและสถานที่จึงเป็นส่วนส าคัญในการ สร้างวาทกรรม ดังนั้นอัตลักษณ์ในที่นี้จึง
เป็นสิ่งที่ยืดหยุ่นได้ตามสถานะ การณ์ สถานที่ โดยนัยนี้ขึ้นอยู่กับความคิด และวาทกรรมหลักของ
สังคมในช่วงเวลาและพ้ืนที่ดังกล่าวนั้นเอง 
           นั้นอาจจะกล่าวสรุปได้ว่า อัตลักษณ์เป็นเรื่องที่มีส่วนร่วมกันอยู่ หลายประการ เช่นอัต
ลักษณ์เป็นเรื่องของปัจเจกคล  อัตลักษณ์เป็นเรื่องของการสร้างจากบริบทเชิงพ้ืนที่และ
เวลา (วัฒนธรรมและประวัติศาสตร์) อัตลักษณ์เป็นเรื่องของการให้ค านิยามและตีความ มีความหมาย
เชิงคุณค่า ซึ่งคุณค่าเหล่านั้นไม่จ าเป็นต้องได้รับความเป็นสากล แต่ความหลากหลายทางวัฒนธรรม
หรือการสร้างตัวตนจากวัฒนธรรมย่อยก็ได้ ท าให้เกิดการยอมรับซึ่งพหุลักษณ์ทางสังคม ซึ่งไม่
เหมือนกับเอกลักษณ์ในค านิยามสมัยแรกที่จะต้องสร้างเพ่ือความเป็นปึกแผ่นของสังคมเท่านั้น แต่อัต
ลกัษณ์เป็นเรื่องของการยอมรับในการมีอยู่ของปัจเจกอย่างจริงจัง 

 อัตลักษณ์ คือความเชื่อมต่อและสัมพันธ์กับสังคม เพราะการแสดงออกซึ่งความสัมพันธ์
ต่าง ๆ กระท าผ่านระบบสัญลักษณ์หลายแบบในอีกด้านหนึ่ง อัตลักษณ์เกี่ยวกับมิติภายในของความ
เป็นเรา อย่างมากทั้งในด้านอารมณ์ ความรู้สึกนึกคิด เพราะมนุษย์ให้ความหมายหรือเปลี่ยนแปลง
ความหมาย เกี่ยวกับตนเองที่สัมพันธ์กับโลก จึงได้แบ่งอัตลักษณ์เป็น ๒ ระดับ ได้แก่อัตลักษณ์ส่วน
บุคคล และอัตลักษณ์ทางสังคม อธิบายได้ดังต่อไปนี้ 
 
 ๒.๑.๒ อัตลักษณ์ส่วนบุคคล 
 ปรีชา พินทอง กล่าวว่าอัตลักษณ์ส่วนบุคคล (Personal Identity) เป็นการ มองตนเอง
ในแง่มุมต่าง ๆ ของสังคมว่าเราเป็นใคร เช่น นางสาว ก. มองตนเองว่าเป็นคนไทย เป็นคนใต้ เป็น
ผู้หญิง เป็นนักศึกษาเป็นพุทธศาสนิกชน ซึ่งการมองตนเองในแง่มุมต่าง ๆ ของนางสาว ก. ก็คือ อัต
ลักษณ์ในแง่มุมต่าง ๆ ของนางสาว ก.นั่นเอง๕๙ 
 นวลดี พรหมพักพิง กล่าวถึงอัตลักษณ์ส่วนบุคคล สรุปได้ว่าอัตลักษณ์ของบุคคล เป็น
สัญลักษณ์อย่างหนึ่งในตัวบุคคลที่ท าให้บุคคลนั้นมีความเป็นตัวของตัวเอง ซึ่งแตกต่างจากผู้อ่ืนเห็นได้
ว่าอัตลักษณ์เป็นคุณลักษณะประการหนึ่งในตัวบุคคล ซึ่งในทางสังคมวิทยามองว่า เมื่อบุคคลมาอยู่
รวมกันในสังคม ต้องมีการติดต่อสื่อสารกันหรือมีการกระท าทางสังคมระหว่างกัน โดยพฤติกรรมที่ แต่

                                                 

   ๕๙ ปรีชา พินทอง, ประเพณีโบราณไทยอีสาน, (อุบลราชธานี: ศรีธรรมออฟเซ็ท, ๒๕๓๔), หน้า ๓๓. 
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ละบุคคลแสดงออกมาเป็นปฏิสัมพันธ์เชิงสัญลักษณ์ ขึ้นอยู่กับปทัสถานทางสังคมตามโครงสร้าง  ทาง
สังคมนั้น ๆ การกระท าระหว่างกันทางสังคมท าให้บุคคลมีบทบาทตามสถานการณ์ท่ีตนสัมพันธ์อยู่๖๐ 
 
 ๒.๑.๓ อัตลักษณ์ทางสังคม 

 อัตลักษณ์ทางสังคม (Social Identity) เป็นลักษณะอย่างหนึ่งในตัวบุคคลที่จะท าให้
บุคคลนั้นมีความเป็นตัวของตัวเอง ซึ่งแตกต่างจากผู้อ่ืนเห็นได้ว่าอัตลักษณ์เป็นคุณลักษณะประการ
หนึ่งในตัวบุคคล ซึ่งในทางสังคมวิทยามองว่า เมื่อบุคคลมาอยู่ร่วมกันในสังคมก็มีการติดต่อสื่อสารกัน
หรือมีการกระท าทางสังคมระหว่างกัน (Social Interation) โดยพฤติกรรมที่บุคคลแสดงออกมาเป็น
ปฏิสัมพันธ์เชิงสัญลักษณ์ (Symbolic Interaction) ขึ้นอยู่กับสังคม ( Social Norms) ตามโครงสร้าง
ทางสังคมนั้น ๆ การกระท าระหว่างกันทางสังคมท าให้บุคคลมีบทบาทตามสถานการณ์ที่ตนสัมพันธ์
อยู่ เพ่ือศึกษาความคาบเกี่ยวและปฏิสัมพันธ์ของทั้งสองระดับนี้บุ คลิกภาพ ไม่ได้หมายถึงการ
ตอบสนองต่อสิ่งเร้าข้างนอกแต่เป็นความพร้อมหรือแนวโน้มที่จะตอบสนอง 

 นัทธนัย ประสานนาม (ออนไลน์) ได้กล่าวถึงอัตลักษณ์ว่าอัตลักษณ์ เป็นความรู้สึกนึก
คิดที่บุคคลมีต่อตนเองว่า “ฉันคือใคร” ซึ่งเกิดขึ้นจาการปฏิสังสรรค์ระหว่างตัวเรากับคนอ่ืนโดยผ่าน
การมองตนเองและคนอื่นมองเรา อัตลักษณ์ต้องการความตระหนักในตัวเราและพ้ืนฐานของการเลือก
บางอย่าง นั้นคือเราจะต้องแสดงตนหรือยอมรับอย่างตั้งใจกับอัตลักษณ์ที่เราเลือก ความส าคัญของ
การแสดงตนก็คือการระบุได้ว่าเรามีอัตลักษณ์เหมือนกลุ่มหนึ่งและมีความแตกต่างจากกลุ่มอ่ืน  
อย่างไรและ “ฉันเป็นใคร” ในสายตาของคนอ่ืน “อัตลักษณ์” มีความแตกต่างจากค าว่าบุคลิกภาพ
เนื่องจากบุคคลอาจมีความเหมือนกันได้ในแง่ของบุคลิกภาพ เช่น การมีนิสัยหรือลักษณะบางอย่างที่
อาจจะเหมือนกันได้ แต่การเหมือนกันในด้านอัตลักษณ์ของบุคคลนั้นจะเกิดขึ้นได้ก็ต่อเมื่อมีความ 
รู้สึกร่วมกันในด้านตระหนักรู้ บางอย่างเกี่ยวกับตัวตนของเรา หมายถึงการยอมรับในความเป็นตัวตน  
ประกอบเข้ากับการแสดงตัวตนให้เห็นว่ามีความเหมือนกันหรือแตกต่างอย่างไรกับกลุ่มอ่ืนหรือ บุคคล
อ่ืน๖๑ 

 จากที่กล่าวมาข้างต้น พอสรุปได้ว่าอัตลักษณ์ที่แสดงออกมีอยู่ ๒ ลักษณะ คืออัตลักษณ์ 
ส่วนบุคคล คือลักษณะบุคคลที่นิยามตัวเองว่าคือใครเป็นสิ่งที่เป็นรูปธรรมจนเกือบจะจับต้องและ รู้สึก
ได้ เช่น รูปร่าง หน้าตา เพศ สถานะ ความรู้และอัตลักษณ์ทางสังคมเป็นภาพที่บุคคลอ่ืนมีต่อบุคคล
หนึ่งโดยอาศัยสัญลักษณ์ที่มีลักษณะเป็นนามธรรม ดังนั้นอัตลักษณ์กบสังคมจึงแยกกันไม่ออก 
เนื่องจากการนิยามความเป็นตัวตนของอัตลักษณ์นั้นต้องมีการอ้างอิงกับสังคม แม้จะเป็นในระดับตัว
บุคคลก็ยังต้องมีการนิยามตนเองว่ามีบทบาทอย่างไรในสังคมที่บุคคลอาศัยอยู ่

 อัตลักษณ์เป็นเรื่องที่มีส่วนร่วมกันอยู่หลายประการ เช่น อัตลักษณ์เป็นเรื่องของปัจเจก
ชน อัตลักษณ์เป็นเรื่องของการสร้างจากบริบทเชิงพ้ืนที่และเวลา (วัฒนธรรมและประวัติศาสตร์) อัต
ลักษณ์ เป็นเรื่องของการให้ค านิยามและตีความมีความหมายเชิงคุณค่า ซึ่งคุณค่าเหล่านั้นไม่
                                                 

   ๖๐ นวลดี พรหมพักพิง, “การสร้างอัตลักษณ์ของชาวชุมชนแออัดในจังหวัดขอนแก่น”, วิทยานิพนธ์    
ศิลปศาสตรมหาบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย: มหาวิทยาลัยขอนแก่น, ๒๕๔๗). 
   ๖๑ นัทธนัย ประสานนาม, เพศ ชาติพันธ์ และปัญหาเกี่ยวกับอัตลักษณ์ในภาพยนตร์เรือง Touch 
of Pink, หน้า ๒๘. 



 
๓๘ 

จ าเป็นต้องได้รับความเป็นสากล แต่ความหลากหลายทางวัฒนธรรมหรือการสร้ างตัวตนจาก
วัฒนธรรมย่อยก็ได้ ท าให้เกิดการยอมรับซึ่งพหุลักษณ์ทางสังคม ซึ่งไม่เหมือนกบเอกลักษณ์ในค า
นิยามสมัยแรกที่จะต้องสร้างเพ่ือความเป็นปึกแผ่นของสังคมเท่านั้น  แต่อัตลักษณ์เป็นเรื่องของการ
ยอมรับในการมีอยู่ของปัจเจกอย่างจริงจัง 

 ลักษณะส าคัญอัตลักษณ์ยังเป็นเรื่องของการใช้สัญลักษณ์ (Symbol) เพราะการ
แสดงออก ซึ่งความสัมพันธ์ต่าง ๆ จะกระท าโดยผ่านระบบสัญลักษณ์ที่หลายรูปแบบในอีกด้าน
หนึ่งอัตลักษณ์ก็ยังเกี่ยวข้องกับมิติ “ภายใน” ของความเป็นตัวเราอย่างมากทั้งในด้านของอารมณ์ 
ความรู้สึกเรา เพราะมนุษย์ให้ความหมายหรือเปลี่ยนแปลงความหมายที่เกี่ยวกั บตนเองใน
กระบวนการที่เขาสัมพันธ์กับโลกและปริมณฑลของอัตลักษณ์และตัวตนที่มันซ้อนทับกันอยู่ จึงมีการ
จัดแบ่งประเภทของอัตลักษณ์ เป็น ๒ ระดับคือระดับอัตลักษณ์ส่วนบุคคล (Personal Identity) 
และอัตลักษณ์ทางสังคม (Social Identity) ที่จะใช้แสดงตน เช่น การที่สังคมก าหนดบทบาทหน้าที่
และระบบคุณค่าที่ติดตัวมา ความเป็นพ่อ ความเป็นเพ่ือนความเป็นสามีภรรยา เข็มโรงเรียน ผ้าที่พัน
คอของทีม ภาษาหรือบางที่อาจเห็นได้จากเสื้อผ้าที่ใส่ สัญลักษณ์และการสร้างภาพแทนความจริง 
(Representation) เป็นสิ่งส าคัญในการแสดงให้เห็นแนวทางหรือที่เรามีอัตลักษณ์ร่วมกับบุคคลบาง 
คนและการแยกแยะตัวเราด้วยการ  สร้างความต่างจากคนอ่ืน ในความเข้าใจนี้เองแม้ว่าในฐานะของ
บุคคลเราควรจะยอมรับในอัตลักษณ์ ต่าง ๆ อย่างตั้งใจ อัตลักษณ์เหล่านั้นยังเป็นผลผลิตที่ส าคัญของ
สังคมท่ีเราอาศัยอยู่และความ สัมพันธ์ ระหว่างตัวเรากับคนอ่ืน อัตลักษณ์จึงได้จัดเตรียมการเชื่อมโยง
ระหว่างบุคคลกับโลกที่เขาอาศัยอยู่นอกจากนี้ อัตลักษณ์ยังรวมถึงเรื่องว่า “ฉันมองตัวฉันเองอย่างไร
และคนอ่ืนมองฉันอย่างไร่ ” มันเข้า ไปเกี่ยวกันตัวตน (Self) และสิ่งที่อยู่ภายใน มันเป็นการก าหนด
ต าแหน่งที่ระลึกรู้จากสังคม ซึ่งเกิดขึ้น จากการที่คนอ่ืนรับรู้ด้วยไม่ใช่แค่เรารับรู้เท่านั้น อย่างไรก็ตาม
การที่เรามองตัวเราอย่างไรและคนอ่ืนมองเราอย่างไรมันอาจไม่สอดคล้องกันเสมอไป 
 ข้อมูลอย่างเป็นทางการในประวัติศาสตร์ประเทศลาว ซึ่งแบ่งเนื้อหาออกเป็นระยะต่างๆ 
กล่าวถึงช่วงเวลาที่เรียกว่า (The Hold of Siam) หรือภายใต้การปกครองของสยาม รวมทั้งใน
หนังสือประวัติศาสตร์ลาวที่เขียนขึ้นโดยมหาสิลา วีรวงศ์ ก็มีบทที่กล่าวถึง  “อาณาจักรลาวทั้ง ๓ อยู่
ภายใต้การปกครองของไทย (พ.ศ.๒๓๒๒–พ.ศ.๒๔๓๖)” ซึ่งเป็นช่วงก่อนที่ฝรั่งเศสจะเข้ายึดครองเป็น
อาณานิคมและในแบบเรียนประวัติศาสตร์ลาวชั้นมัธยมปลายของกระทรวงศึกษาธิการลาว แสดงถึง
การยอมรับอย่างเป็นทางการว่า ครั้งหนึ่งภายใต้ประวัติศาสตร์ลาว สยามเคยยึดครองและเกิดความ
ขัดแย้งที่น ามาสู่การสู้รบ การปราบปราม การสูญเสีย และการกวาดต้อนผู้คนให้อพยพโยกย้ายถิ่น
ฐานอันเนื่องมาจากผลของสงคราม ซึ่งเหตุการณ์เหล่านี้ถูกบันทึกไว้เป็นหน้าส าคัญในประวัติศาสตร์
ของประเทศลาวทีเดียว 
  ในขณะที่แบบเรียนประวัติศาสตร์ไทย ซึ่งเป็นแบบเรียนประวัติศาสตร์ในระดับพ้ืนฐาน 
เช่น หนังสือประวัติศาสตร์ไทย การปกครอง สังคม เศรษฐกิจ และความสัมพันธ์กับต่างประเทศก่อน
สมัยสุโขทัยจนถึง พ.ศ. ๒๔๗๕ ของ บังอร ปิยะพันธุ์  ไม่ได้เน้นเหตุการณ์ที่กล่าวถึงความสัมพันธ์
ระหว่างไทยลาวช่วงต้นรัตนโกสินทร์ ในฐานะท่ีลาวอยู่ภายใต้การปกครองของสยาม ในประวัติศาสตร์
ของประเทศไทยการมีหัวเมืองประเทศราช เช่น ลาว ในระยะเวลาหนึ่งนั้นไม่ใช่ความรู้ทาง
ประวัติศาสตร์โดยทั่วไป 



 
๓๙ 

  ความแตกต่างระหว่างการให้ความส าคัญในเหตุการณ์ประวัติศาสตร์ดังกล่าวสะท้อนให้
เห็นส านึกทางประวัติศาสตร์ของประเทศระหว่างผู้เคยปกครองและผู้เคยถูกปกครองที่มีระดับของ
ความทรงจ าความรู้สึกและการให้ความส าคัญท่ีไม่เหมือนกันและสิ่งเหล่านี้เกิดขึ้นภายในช่วงเวลาสั้นๆ 
ที่ผ่านมาเพียงไม่ถึง ๑๐๐ ปี (หากเริ่มนับจากการเปลี่ยนการปกครองมาเป็นรวมศูนย์แบบประเทศใน
สมัยรัชกาลที่ ๕) 
 อย่างไรก็ตาม แม้รัฐสยามหรือรัฐไทยในปัจจุบัน จะไม่ให้ความส าคัญกับความทรงจ าทาง
ประวัติศาสตร์ในช่วงนี้ ด้วยเหตุผลที่อาจวิเคราะห์ได้ในล าดับต่อไป แต่ผู้คนและชุมชนที่ยังคงมีส านึก
ตัวตนทางชาติพันธุ์ว่าเป็น คนลาว”และมีบรรพบุรุษเป็นผู้ถูกกวาดต้อนจากศึกสงครามแต่ครั้งโบราณ
ก็ยังคงอยู่ แม้จะไม่มีข้อมูลอย่างเป็นทางการว่ามีจ านวนเท่าใดแต่ก็น่าจะมีจ านวนไม่ใช่น้อย ยังคงมี
ภาษาพูด วิถีชีวิต วัฒนธรรม และประเพณีบางประการที่ตกทอดจากบรรพบุรุษอันแสดงถึงความต่าง
ไปจากคนกลุ่มอ่ืนๆ อย่างไม่อาจหลีกเลี่ยง แม้ชีวิตวัฒนธรรมประจ าวันในปัจจุบันจะกลมกลืนจน
กลายเป็นส่วนหนึ่งของสังคมไทยไปแล้ว และหากสอบถามประวัติความเป็นมาผู้คนจ านวนมากใน
พ้ืนที่ภาคกลางของประเทศไทยทุกวันนี้ คงจะได้ค าตอบว่า บรรพบุรุษไม่ทางใดก็ทางหนึ่งเป็นคนเชื้อ
สายลาว 
 
๒.๒ ทฤษฎีอัตลักษณ์ของสไตรเกอร์ 
 ๑.๑ แนวคิดพื้นฐานของทฤษฎีอัตลักษณ์ของสไตรเกอร์  
 สมศักดิ์ สีดากุลฤทธิ์๖๒ กล่าวถึง แนวคิดพ้ืนฐานของทฤษฎีอัตลักษณ์ของสไตรเกอร์ว่า 
สไตรเกอร์ (Stryke) และ และสตาแทม อธิบายแนวคิดพ้ืนฐานของทฤษฎีอัตลักษณ์ที่ส าคัญมี ๒ 
แนวคิด คือ 
  ๑) แนวคิดปฎิสัมพันธเชิงสัญลักษณ์นิยม (Symbolic Interactionism) แนวคิด
ปฏิสัมพันธ์เชิงสัญลักษณ์นิยม ได้พัฒนาขึ้นตั้งแต่ศตวรรษที่ ๑๘ โดยนักปรัชญา ชาวสก็อต (อาทิ 
(David Hume, Frances Hutceson, AdamSmith, Adam Ferguson and others) พยายามที่
อธิบายการด ารงอยู่ของมนุษย์ในลักษณะวัตถุตามธรรมชาติที่สามารถศึกษาได้ โดยเน้นการ  กระท าที่
เป็นปกติประจ าวันเพ่ือพัฒนาเป็นหลักการแห่งพฤติกรรม นักปรัชญากลุ่มนี้ได้ให้ความส าคัญกับจิต    
(Mind) และสังคม (Society) ที่ท าให้มนุษย์แสดงความสัมพันธ์ระหว่างกัน โดยมองว่า พฤติกรรมที่
มนุษย์แสดงออกมาขึ้นอยู่กับจิตที่มีต่อสิ่งแวดล้อมทางสังคม ต่อมากลุ่มนักปรัชญาชาวอเมริกัน (อาทิ 
(William James, John Dewey, Charles Horton Cooley, George Herbert Mead and 
others) ได้พัฒนาแนวคิดปฏิสัมพันธ์เชิงสัญลักษณ์นิยมตามความหมายเดิม ตัวอย่างการอธิบาย
แนวคิดปฏิสัมพันธ์สัญลักษณ์นิยมของ มี๊ด ที่ได้อธิบายพฤติกรรมเชิงสังคมโดย  เน้นความสนใจใน
กระบวนการที่บุคคลได้มาซึ่งสิ่งสั่งสมเชิงพฤติกรรม (Behavioral Repertoire) อันเป็นผลมาจากการ
ปรับตนให้เข้ากับแบบแผนการจัดการจัดระเบียบทางสังคมที่ก าลังด าเนินอยู่ ดังนั้นในการวิเคราะห์
พฤติกรรมของบุคคลไม่เพียงแต่เฉพาะการกระท าที่สังเกตได้เท่านั้นแต่ยังรวมถึงพฤติกรรมภายในด้วย 
                                                 

 ๖๒ สมศักดิ์ สีดากุลฤทธิ์, “ปัจจัยการถ่ายทอดทางสังคมเชิงวิชาชีพครูที่ส่งผลต่อเอกลักษณ์วิชาชีพ
และพฤติกรรมการปฏิบัติหน้าที่ตามบทบาทของครูแนะแนว”, ปริญญานิพนธ์พฤติกรรมศาสตร์ดุษฎีบัณฑิต, 
(บัณฑิตวิทยาลัย: มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ, ๒๕๔๕). 



 
๔๐ 

เช่น การคิด การตรวจสอบ และการประเมิน ภายใต้บริบททางสังคม (Social Context) เนื่องจาก
พฤติกรรมของมนุษย์ รวมทั้งพฤติกรรมที่เป็นลักษณะพิเศษของมนุษย์อันประกอบด้วยจิตและตัวตน
เกิดข้ึนมาจากการดัดแปลงและการปรับตนให้เข้ากับกิจกรรมทางสังคม ๑๙ (พงษ์สวัสดิ์ สวัสดิพงษ์)๖๓ 
โดยที่ จิต เป็นการตอบสนองเชิงพฤติกรรมประเภทหนึ่ง (Behavioral Response) ซึ่งเกิดขึ้นจากการ
มีปฏิสัมพันธ์กับคนอ่ืนในบริบททางสังคมตลอดจนเป็นความสามารถ เชิงพฤติกรรมที่ท าให้มนุษย์ ใช้
สัญลักษณ์ในการเรียกชื่อวัตถุต่างๆ และท าการสวมบทบาท โดยใช้วัตถุต่างๆ และท าการสวมบทบาท 
โดยใช้วัตถุต่างๆ เป็นตัวเราพฤติกรรมหักห้าม พฤติกรรมซักซ้อมทางเลือกพฤติกรรมโดยจิตนาการ
และเลือกวิถีการกระท า 
 ดังนั้นจิตจึงช่วยให้บุคคลสามารถร่วมมือและประสานการกระท าซึ่งกันและกันได้
กระบวนการทางสังคมที่ก่อให้เกิดจิต เรียกว่า กระบวนการสื่อสารโดยท่าที (Gestures) ของการ
ตอบสนองต่อสิ่งเร้าอย่าง มีความหมาย (Meaning) ส่วนตัวตน หมายถึงความสามารถในการมอง
ตนเองที่เป็นวัตถุชนิดหนึ่ง โดยตัวตน พัฒนาขึ้นมาในบุคคลอันเป็นผลมาจากความสัมพันธ์กับบุคคล
อ่ืน มิติของตัวตนประกอบด้วย ฉันในฐานะ เป็นฝ่ายกระท าและฉันในฐานะเป็นฝ่ายถูกกระท า โดยที่ 
เป็นส่วนหนึ่งของปัจเจกชนที่รวมเอาลักษณะนิสัยตามธรรมชาติและเป็นอัตลักษณ์ส่วนตัวของบุคคล
เช่น แรงขับต่าง ๆ ที่ท าให้บุคคลแสดงออกมาอย่างอิสระ ส่วนเป็นกระท าระหว่างกันทางสังคมซึ่งเป็น
พฤติกรรมที่มีการตอบสนองระหว่างกัน (Reciprocal Behavior) แบบแผนดังกล่าวเรียกว่าสถานภาพ 
(Status) ส่วนสิทธิและหน้าที่ที่ต้องแสดงตามสถานภาพเรียกว่าบทบาทสถานภาพและบทบาทท าให้
บุคคลมีรูปแบบเฉพาะตน (Individual Form) การปรับตัวของบุคคลเพ่ือให้สอดคล้องกับสถานภาพ
และบทบาทขึ้นอยู่กับหน้าที่ทางสังคม โดย บุคคลมีทั้งบทบาททั่วไป (General Role) เช่น บทบาท
ทางเพศ ซึ่งเป็นบทบาทท่ีติดตัวมา (Achieved Role) โดยที่กระบวนการได้มาซึ่งบทบาทถูกอธิบายได้
ด้วยกระบวนการถ่ายทอดทางสังคม ซึ่งเป็นกระบวนการที่ท าให้บุคคลได้มาซึ่งความรู้ ทักษะ
คุณลักษณะ และแรงจูงใจในการปฏิบัติหน้าที่ในฐานะสมาชิกที่ดี (Effective Member) ของสังคม
และของกลุ่มที่แตกต่างกัน ภายในสังคม โดยทั้งกลุ่มและสังคมมีรูปแบบโครงสร้างที่ถูกจัดระเบียบโดย
ปทัสถาน (Norms) ซึ่งท าให้บุคคลต้องปฏิบัติตามเพ่ือให้หน่วยของสังคมท าหน้าที่อย่างต่อเนื่องใน
ขณะเดียวกันบุคคลที่ซึมซับปทัสถานเขาสู่บทบาทที่ตนแสดงผ่านตัวแทนของการถ่ายทอดทางสังคม
ได้แก่ บิดามารดา พ่ีน้อง เพ่ือนและครู นอกจากนี้การถ่ายทอดทางสังคมยังส่งผลให้บุคคลรับรู้ถึงการ
ปฏิบัติหน้าที่ตามบทบาทที่เหมาะสม (Adequate Role Performance) โดยบทบาทที่บุคคล
แสดงออกเกิดจากการมีความคิดเกี่ยวกับตนเองที่เป็นลักษณะเฉพาะบุคคลที่เรียกว่า อัตลักษณ์ 
(Stryker & Statham)๖๔ สรุปได้ว่าโครงสร้างและหน้าที่ทางสังคมก าหนดให้บุคคลมีสถานภาพและ
บทบาทตามต าแหน่งที่ตนครอบครองอยู่และบทบาทที่บุคคลแสดงออกมาขึ้นอยู่กับความคิดเกี่ยวกับ
ตนเองที่เรียกว่าอัตลักษณ์ปฏิสัมพันธ์ระหว่างบุคคลต่อสังคมตามบทบาทที่กล่าวแล้วจึงน ามาสู่การ
พัฒนาทฤษฎีอัตลักษณ์ 
 
                                                 

        ๖๓ พงษ์สวัสดิ์ สวัสดิพงษ์, สังคมวิทยาชีวิตประจ าวัน: แนวทฤษฎีปฏิสังสรรรค์สัญลักษณ์, (คณะ
สังคมวิทยาและมานุษยวิทยา: มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร์, ๒๕๓๘). 
 ๖๔ Stryker, Yardley, Krysia: Honess, Terry, p. 19. 
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 ๑.๒ ความเป็นมาและหลักการของทฤษฎีอัตลักษณ์  
 ทฤษฎีอัตลักษณ์ (Identity Theory) เป็นทฤษฎีทางจิตวิทยา (Social Psychological 
Theory) ที่มุ่งอธิบายพฤติกรรมตามบทบาทของบุคคล ทฤษฎีอัตลักษณ์มีความเป็นมาและมีหลักการ
ของทฤษฎี ดังนี้ 
 เชลดอน สไตรเกอร์ (Sheldon Stryker) ศาสตราจารย์ ประจ าภาควิชาสังคมวิทยา 
มหาวิทยาลัย อินเดียนา ประเทศสหรัฐอเมริกา ได้พัฒนาทฤษฎีอัตลักษณ์ขึ้นโดยอาศัยกรอบแนวคิด
ตามบริบททางสังคมวิทยาบนพ้ืนฐาน ทัศนภาพโครงสร้างปฏิสัมพันธ์เชิงสัญลักษณ์นิยม (Structural 
Symbolic–Integrationist Perspective) โดยมีวัตถุประสงค์ของทฤษฎีคือ เพ่ืออธิบายพฤติกรรม
แสดงบทบาท (Explanation of Role Behavior) ซึ่งเกิดจากการปฏิสัมพันธ์เชิงสัญลักษณ์ระหว่าง
สังคม (Society) และตัวตน (Self) ของบุคคล โดยมีโครงสร้าง ทางสังคม (Social Structure) และ
การปฏิสัมพันธ์ทางสังคม (Social Interaction) เป็นตัวก าหนดหรือ ควบคุมการแสดงพฤติกรรมของ
บุคคล ทฤษฎีนี้อาศัยข้อตกลงเบื้องต้น (Assumptions or Premises) 
 จากแนวคิดว่าสังคมและตัวตนมีความซับซ้อน ความหลากหลายแง่มุม และมีการ
จัดระบบ ระเบียบ จึงท าให้เกิดการสร้างทฤษฎีเกี่ยวกับความสัมพันธ์ระหว่างส่วนต่างๆ ของสังคมกับ
ส่วนต่างๆ ของตัวตนตลอดจนการด าเนินการในเรื่องนี้อย่างเป็นเหตุเป็นผลดีขึ้นทฤษฎีอัตลักษณ์ได้น า
แนวคิดปฏิสัมพันธ์ เชิงสัญลักษณะนิยมมาใช้อธิบายพฤติกรรมของบุคคล โดยให้ความส าคัญกับการ
เลือกบทบาท กล่าวคือ พฤติกรรรมการเลือกบทบาท (Role Choice Behavior) เป็นผลที่เกิดจาก
ความเด่นของอัตลักษณ์ (Identity Salience) ซึ่งเป็นส่วนประกอบหนึ่งของตัวตน (Self) ในขณะที่
ความผูกพันต่อบทบาท (Commitment) ส่งผลต่อความเด่นของอัตลักษณ์ผู้วิจัยสรุปหลักการนี้ตาม
แผนภูมิที่ ๒ 
 
 
 
 
 
แผนภาพที่ ๒.๒ ความสัมพันธ์ระหว่างความผูกพันต่อบทบาทความเด่นของอัตลักษณ์และพฤติกรรมการเลือก
บทบาท 
 จากแผนภาพ แสดงให้เห็นถึงความสัมพันธ์เชิงสาเหตุระหว่างความผูกพันต่อบทบาทซึ่งมี 
ผลต่อความเด่นของอัตลักษณ์ส่วนความเด่นของของอัตลักษณ์ก็มีผลต่อพฤติกรรมการเลือกบทบาท  
โดยมีแนวคิดในแต่ละองค์ประกอบความผูกพันต่อบทบาท (Commitment Concept) 
 ๑) แนวคิดเก่ียวกับความผูกพันต่อบทบาท (Commitment Concept) 
 สไตรเกอร์ (Stryker)๖๕ กล่าวว่า ความผูกพันต่อบทบาท มีพ้ืนฐานมาจากเครือข่าย
ความสัมพันธ์ทางสังคมที่บุคคลเข้าไปมีส่วนร่วมโดยทั่วไปประกอบด้วยเครือข่ายทางสังคมที่
สลับซับซ้อน ในขณะเดียวกันแต่ละเครือข่ายก็ประกอบด้วยบุคคลที่ด าเนินชีวิตอยู่และมีการติดต่อ
สัมพันธ์กันตามต าแหน่งทางสังคมและการปฏิบัติตนตามบทบาทดังนั้นความผูกพันกับเครือข่ายทาง
                                                 

  ๖๕ Ibid., pp. 19. 
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สังคมอันใดอันหนึ่ง คือการที่สมาชิกของเครือข่ายนั้นตอบแสดงบทบาทของตนโดยการแสดง  อัต
ลักษณ์เฉพาะส าหรับเรื่องนั้นออกมาในการติดต่อสัมพันธ์ต่อกันจนถึงขั้นที่ว่าถ้าความสัมพันธ์ ระหว่าง
กันในเรื่องนั้นขึ้นอยู่กับการท าตนเป็นคนแบบหนึ่ง บุคคลก็มีความผูกพันที่ต้องเป็นคนแบบนั้น การวัด
ความผูกพันวัดได้จากการที่บุคคลลงทุนสละความสัมพันธ์ที่มีความหมายกับใคร ๆ ในเครือข่ายอ่ืนเพ่ือ
ไปมีพฤติกรรมตามแบบของเครือข่ายที่ตนเลือก จากนิยามและวิธีการวัดที่กล่าวมาแล้วจึงสามารถ
กล่าวได้ว่าความผูกพันต่อบทบาทเป็นสาเหตุให้เกิดความเด่นของอัตลักษณ์ใดอัตลักษณ์หนึ่ง 
  ๑.๑ กระบวนการของความผูกพันต่อบทบาท (Commitment Process) 
 ความผูกพันต่อบทบาทเป็นส่วนหนึ่งของกระบวนการอัตลักษณ์ในฐานะที่ เป็น
กระบวนการควบคุมพฤติกรรมโดยผ่านการปฏิสัมพันธ์ทางสังคม (Cybernetic Control Process) 
กระบวนการดังกล่าวประกอบด้วยการรับรู้การประเมินค่าจากผู้อ่ืน (Reflected Appraisals) ซึ่งเป็น 
ปัจจัยน าเข้า (Input) และลักษณะทางอัตลักษณ์ของบุคคล (Individuals Identity Setting) โดย
พฤติกรรมที่บุคคลแสดงออกอย่างมีแบบแผนค่อนข้างถาวรนั้น เป็นผลลัพธ์ของความสอดคล้อง
ระหว่างการรับรู้ การประเมินค่าจากผู้อื่นและลักษณะทางอัตลักษณ์ของบุคคลความผูกพันเป็นผลรวม
ของพลังผลักดันต่างๆ ที่มีต่อบุคคลในการที่รักษาความสอดคล้องกันระหว่างคุณลักษณะทางอัต
ลักษณ์และการรับรู้ การประเมินค่าถ้าพลังผลักดันมีน้อยหรืออ่อนแอ (Weak) บุคคลแสดงพฤติกรรม
ที่เปลี่ยนการรับรู้การประเมินค่าจากผู้อื่น 
 ในทางกลับกับถ้าบุคคลมีความผูกพันต่อบทบาทมาก มีความสอดคล้องกันมากระหว่าง
การรับรู้ การประเมินค่ากับลักษณะทางอัตลักษณ์กล่าวคือเมื่อมีความผูกพันต่อบทบาทมากการรับรู้
การประเมินค่ามีแนวโน้มที่ประกอบไปด้วยความหมายรวมกันซึ่งยืนยันและสอดคล้องกับอัตลักษณ์ 
อย่างไรก็ตามเนื่องจากการรับรู้การประเมินค่าส่วนหนึ่งขึ้นอยู่กับพฤติกรรมที่บุคคลแสดงจึงคาดหวัง
ว่าความหมายของพฤติกรรมที่บุคคลแสดงสอดคล้องกับความหมายตามอัตลักษณ์ ซึ่งขึ้นอยู่กับความ
ผูกพันที่บุคคลนั้นมีต่ออัตลักษณ์นั้นๆ โดยที่ความสอดคล้องมากหรือน้อยขึ้นอยู่กับว่าบุคคลมีความ
ผูกพันต่ออัตลักษณ์นั้นมากหรือน้อยบุคคลมีส่วนร่วมในการกระบวนการควบคุมพฤติกรรมให้
สอดคล้องกับการรับรู้การประเมินค่าจากผู้อื่นบุคคลสามารถที่เรียนรู้ว่าพฤติกรรมอะไรมีประสิทธิภาพ
ในการธ ารงรักษาความสอดคล้องระหว่างลักษณะทางอัตลักษณ์ที่ก าหนดและการรับรู้การประเมินค่า 
 นอกจากนี้บุคคลก็สามารถเรียนรู้ที่พัฒนาและธ ารงรักษาความสอดคล้องระหว่างการ
รับรู้  การประเมินค่าและลักษณะทางอัตลักษณ์โดยมีข้อแม้ว่าในระหว่างการเรียนรู้นั้นการให้
ความหมายต่อสิ่งต่าง ๆ และการให้ความหมายต่อพฤติกรรมต้องไม่เปลี่ยนแปลงไปกล่าวคือต้องมี
ความมั่นคงเชิงความหมายในบริบทของการเรียนรู้ (Stable Semantic Context) แม้ว่าการเรียนรู้มี
ความซับซ้อน (Complex) มีข้อเรียกร้องต่างๆ มากมาย (Demanding) และเต็มไปด้วยความเครียด 
(Stressful) ดังนั้น บุคคลก็มีความสนใจในการ ด ารงอยู่ในบริบทที่มั่นคงเชิงความหมายเพ่ือที่
หลีกเลี่ยงปัญหาการตอบสนองขอเรียกร้องและความกดดันต่าง ๆ ในการที่ไปหาความหมายรวมกัน
ระหว่างตนเองกับคนอ่ืนๆ ในการมีปฎิสัมพันธ์ระหว่างกัน ความผูกพันต่อบทบาทเกิดขึ้นเมื่อบุคคล
พยายามที่ธ ารงรักษาความสอดคล้องระหว่างอัตลักษณ์และการรับรู้การประเมินค่า 
  ๑.๒ หลักพ้ืนฐานของความผูกพันต่อบทบาท (Bases of Commitment) 
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  ความผูกพันต่อบทบาทเป็นหนึ่งในพลังผลักดันในกระบวนการพัฒนาอัตลักษณ์ใน 
งานวิจัยบางเรื่องกล่าวว่าสิ่งที่เป็นพ้ืนฐานรวมกันของความผูกพันต่อบทบาทคือการได้รับรางวัล
(Gained Rewards) การหลีกเลี่ยงการลงทุน (Avoided Aosts) และความผูกพันทางจิตใจเห็นว่า
ปัจจัยทั้งหลายที่เป็นพลังผลักดันให้เกิดความผูกพันต่อบทบาทก็ถือเป็นพ้ืนฐานของความผูกพันทั้งสิ้น 
การได้รับรางวัลและความผูกพันทางจิตใจอาจเป็นพ้ืนฐานส าหรับความผูกพันต่อบทบาท ซึ่งเป็นพลัง
ผลักดันที่ส าคัญที่รักษาความสอดคล้องระหว่างการรับรู้การประเมินค่าและลักษณะทางอัตลักษณ์ 
ดังนั้นจึงกล่าวได้ว่าหากบุคคลได้รับรางวัลหรือมีความผูกพันทางใจกับคนอ่ืนๆ ในการรักษาอัตลักษณ์
ของเขา เขาก็มีแนวโน้มที่มีระดับความผูกพันต่ออัตลักษณ์นั้นมากกว่าคนอ่ืนๆ ที่ไม่ได้รับรางวัลหรือไม่
มีความผูกพันทางจิตใจกับคนอ่ืนๆ ได้แบ่ง หลักพ้ืนฐานของ ความผูกพันต่อบทบาทแบ่งออกเป็น ๒ 
ประเภท คือ 
   ๑.๒.๑ พ้ืนฐานความผูกพันต่อบทบาทด้านการรู้คิด (Cognitive Bases of 
Commitment) หมายถึง การที่บุคคลรับรู้ความหมายและรางวัลในเชิงบวก ตลอดจนประเมินผลได้  
เสียในการธ ารงรักษาอัตลักษณ์ไว้ ตัวอย่าง การที่นักศึกษาได้รับค าชวนให้ไปงานรื่นเริงคืนก่อนสอบ 
นักศึกษาหญิงก็ค านึงถึงผลได้ผลเสีย การตัดสินใจอยู่กับบ้านดูหนังสือสอบอาจเป็นผลมาจากความ  
คาดหวังที่ได้รับค าชมจากบุคคลนัยส าคัญ (Significant Others) ในการได้คะแนนสอบสูง ดังนั้นผลได้ 
(Rewards) คือความสนุกสนานในงานรื่นเริงน้อยกว่าผลเสียในเชิงอัตลักษณ์ (Identity Costs) คือ
การได ้คะแนนสอบไม่ดี  
   ๑.๒.๒พ้ืนฐานความผูกพันต่อบทบาทด้านสังคมอารมณ์ (Socioemotional 
Bases of Commitment) หมายถึง ความผูกพันทางใจและอารมณ์ในการธ ารงอัตลักษณ์ไว้ ซึ่งเกิด
ขึ้นมาจากการมีปฏิสัมพันธ์กับคนอ่ืนๆ บนพ้ืนฐานของอัตลักษณ์เชิงบทบาทกับคนเหล่านั้น การมี
เครือข่ายทางสังคมและความสัมพันธ์กับคนอ่ืนที่เกี่ยวข้องกับบทบาทเป็นพ้ืนฐานของความผูกพัน 
ตัวอย่างเช่น การมีปฏิสัมพันธ์ที่เต็มไปด้วยความอบอุ่น การสนับสนุน และต่อเนื่องกันไปของนักศึกษา
ครูกับอาจารย์ผู้สอน หรือ เพ่ือนนักศึกษา ในฐานะเป็นนักศึกษาครูที่มีความรับผิดชอบทางวิชาการ 
ช่วยเพิ่มพลังผลักดันให้นักศึกษาครูแสดงพฤติกรรมที่ยืนยันอัตลักษณ์นั้นต่อไป ได้แบ่งความผูกพันต่อ
บทบาทด้าน อารมณ์และสังคม แบ่งออกเป็น ๒ มิติ คือ 
    ๑ .๒ .๒ .๑ความผูกพันเชิงปฏิสัมพันธ์ ( Interactional or 
Extensiveness Commitment) หมายถึง การที่บุคคลสามารถมีความสัมพันธ์กับเครือข่ายทางสังคม
ต่างๆ ได้จ านวนมาก จากการใช้อัตลักษณ์หนึ่ง ตัวอย่างการที่บุคคลใช้อัตลักษณ์ความเป็นครู ซึ่ง
บุคคลนอกจากมีความสัมพันธ์ทางสังคมกับเครือข่ายที่เป็นนักเรียนแล้วยังต้องใช้อัตลักษณ์ความเป็น
ครูกับผู้ปกครองของนักเรียนหรือสมาคมผู้ปกครองและครูตลอดจนชุมชนที่นักเรียนเป็นเครือข่ายอยู่ 
    ๑.๒.๒.๒ ความผูกพันเชิงอารมณ์ (Affective or Intensiveness 
Commitment) การที่บุคคลรับรู้ว่าเครือข่ายทางสังคมที่ตนเกี่ยวข้องมีความส าคัญทางจิตใจที่ลึกซึ้ง
ต่ออัตลักษณ์ที่ตนได้เลือกใช้ 
  ๑.๓ ผลของความผูกพันต่อบทบาท (Consequences of Commitment) ความ
ผูกพันต่อบทบาทส่งผลต่อพฤติกรรมการปฏิบัติหน้าที่ตามบทบาท กล่าวคือ บุคคลที่มีความผูกพัน
ต่ออัตลักษณ์ตามบทบาทสูง บุคคลนั้นมีความพยายามมากที่ธ ารงรักษาการรับรู้การประเมินค่าที่



 
๔๔ 

สอดคล้องกับอัตลักษณ์ของตนในทางตรงกันข้าม หากบุคคลมีความผูกพันต่ออัตลักษณ์ตามบทบาท
ต่างก็ไม่มีความพยายามมากนักในการรักษาความสอดคล้องระหว่างการรับรู้การประเมินค่าและ
ลักษณะทางอัตลักษณ์ ท าให้มีความสอดคล้องกันน้อยระหว่าง ๒๔ การให้ความหมายของอัตลักษณ์
และการให้ความหมายของพฤติกรรมตามบทบาท จึงกล่าวได้ว่าความผูกพันเป็นตัวแปรปรับ 
(Moderates) ของความสัมพันธ์ระหว่างอัตลักษณ์ และพฤติกรรมการปฏิบัติหน้าที่ตามบทบาท 
(Role Performance) 
 ๒) ความเด่นของอัตลักษณ์ (Identity Salience) 
 พัฒนามาจากความมีหลากหลายแง่มุมของตัวตนดังที่ได้กล่าวแล้วข้างต้น ตัวตนประกอบ 
ด้วยชุดของอัตลักษณ์ที่มีความแตกต่างกันจ านวนมาก (Sets of Discrete Identities) บุคคลมี
ศักยภาพที่มีอัตลักษณ์จ านวนมากตามบทบาทต่างๆ ที่ตนครอบครองอยู่ โดยอัตลักษณ์มีคุณสมบัติ ๒ 
ประการคือ ๑) การที่บุคคลอ่ืนมอบต าแหน่งอันใดอันหนึ่งทางสังคมให้ตัวเรา และ ๒) ตัวเรายอมรับ
ต าแหน่งที่บุคคลอ่ืนมอบให้ ดังนั้นในแง่นี้อัตลักษณ์จึงเป็นการรู้คิดเกี่ยวกับตนที่เกี่ยวกับบทบาทและ
ต าแหน่งในระบบความสัมพันธ์ทางสังคมของบุคคล เช่นอัตลักษณ์ความเป็นครู อัตลักษณ์  ความเป็น
มารดา เป็นภรรยา ลูก เป็นต้น นอกจากนี้อัตลักษณ์ที่บุคคลมีอยู่ผันแปรไปตามความเด่นที่ถูกจัดวาง
ตามล าดับความเด่น (Salience Hierarchy) ซึ่งความเด่นของอัตลักษณ์อันใดอันหนึ่งถูกน ามาใช้
หรือไม่ใช้ ขึ้นอยู่กับความน่าเป็นตามสถานการณ์ต่างๆ ดังนั้นจึงสรุปได้ว่าการเลือกแสดงพฤติกรรม
อย่างใดอย่างหนึ่งย่อมสะท้อนให้เห็นถึงต าแหน่งความเด่นของอัตลักษณ์ที่เกี่ยวข้องกับบทบาทนั้น ๆ  
 โดยปกติแล้วบุคคลแสดงพฤติกรรมตามความเด่นของอัตลักษณ์ที่มีความชัดเจนอย่างใด
อย่างหนึ่งดังนี้ 
  ๒ .๑) การให้ความหมายกับคุณลักษณะของสถานการณ์ต่ า งๆ (Defining 
Characteristics of Situatios) หมายถึง ระดับที่บุคคลยินยอมให้อัตลักษณ์อ่ืน ๆ (Alternative        
Dentities) ได้แสดงพฤติกรรมออกมาตามสถานที่มีความหมายนั้น 
  ๒.๒) ลักษณะอ่ืน ๆ ภายในตัวบุคคล (Other Self Characteristics) หมายถึง การ
ที่บุคคลมีความภาคภูมิใจในตนเอง (Self – Esteem) หรือมีความพึงพอใจ (Satisfaction) 
 ๓) พฤติกรรมการเลือกบทบาท (Role Choice Behavior) หมายถึง พฤติกรรมที่บุคคล
แสดงออกตาม อัตลักษณ์ที่มีความเด่นที่สุดในสถานการณ์นั้นๆ พฤติกรรมการเลือกบทบาทจึงเป็น
ผลลัพธ์ของความเด่นของอัตลักษณ์ตามบทบาทที่บุคคลเลือกและแสดงออกมาเรียกว่าพฤติกรรมการ
ปฏิบัติหน้าที่ตามบทบาท (Role Performance) โดยบุคคลประเมินตนเองและบุคคลนัยส าคัญ 
(Significant Others) จึงแสดงพฤติกรรมกระบวนการประเมินนี้สะท้อนถึงคุณค่าในตนเองเกี่ยวกับ
บทบาทเฉพาะของบุคคล (Role–Specific Self–Esteem) ทั้งนี้การปฏิบัติตนตามบทบาท ประสบ
ความส าเร็จหรือล้มเหลวขึ้นอยู่กับการให้ความส าคัญกับความเด่นของอัตลักษณ์ 
 ดังนั้น การอธิบายพฤติกรรมของบุคคลตามกรอบทฤษฎีอัตลักษณ์จึงอธิบายได้ด้วย 
ความสัมพันธ์ระหว่างความผูกพัน ความเด่นของอัตลักษณ์และการเลือกบทบาทโดยที่อัตลักษณ์เป็น 
เรื่องของการรู้คิด (Cognition) ซึ่งอาจมีการเปลี่ยนแปลงได้ง่ายกว่าความผูกพันที่เป็นเรื่องของการมี
ปฏิสัมพันธ์ (Interaction) 



 
๔๕ 

 จากที่กล่าวมาจะเห็นได้ว่า สังคมเป็นแบบแผนที่ประสานสอดคล้องกันของกิจกรรม
มนุษย์ ได้กระท าซึ่งมีการด ารงรักษาไว้ เปลี่ยนแปลงไปตามการกระท าระหว่างกันด้วยสัญลักษณ์
ระหว่างบุคคล หรือในแต่ละบุคคล ทั้งการบ ารุงรักษาและการเปลี่ยนแปลงของสังคมกระท าผ่าน
กระบวนการของจิตและอัตตา การกระท าดังกล่าวนั้นอาจแสดงความหมายได้อย่างหลากหลาย เช่น 
แสดงไมตรีจิตต่อกัน เน้นการให้สัญญากัน เป็นการรับค าท้ารบ เป็นเพียงมารยาทในการทักทาย ฯลฯ 
ซึ่งเมื่อมีการสื่อสารหวนกลับมาใช้ทฤษฎีปฏิสัมพันธ์เชิงสัญลักษณ์ ก็ช่วยกระพือความสนใจในเรื่อง 
“ความหมาย” ที่อยู่เบื้องหลังการสื่อสารทั้งแบบวัจนและอวัจนภาษาให้มากขึ้น แนวทางการศึกษา
เรื่องความหมายในช่วงเวลานี้จึงเริ่มมุ่งหน้าไปที่ทั้งขั้นตอนของผู้ส่งสารคือ กระบวนการสร้างสรรค์
ข่าวสาร (Message Creation) และขั้นตอนของผู้รับสารคือการตีความเนื้อหาสาร (Message 
Interpretation) และเนื่องจากองค์ความรู้ในเรื่อง การศึกษา การสื่อสารได้ก่อตัวมาเป็นเวลานาน
หลายทศวรรษแล้ว รวมทั้งมีต้นก าเนิดมาจากของทางวิชาการที่แตกต่างกันทั้งด้านมนุษย์ศาสตร์และ
วิทยาศาสตร์ดังที่กล่าวมาข้างต้น 
 
๒.๓ ความหมายของค าว่า ลาว และ ลาว ในส านึกของกรุงเทพฯ 
 ในอดีตคนไทยในภาคกลางเหมารวมเรียกกลุ่มชาติพันธุ์ที่อยู่ทางเหนือว่า “ลาว” ไม่ว่าจะ
อยู่ในเขตหัวเมืองทางภาคเหนือหรือทางตะวันออกเฉียงเหนือ เช่น เชียงใหม่ เชียงราย, หลวงพระบาง, 
เวียงจันทน์, จ าปาศักดิ์ จนกระทั่งถึงสิบสองจุไทส่วนที่ต่อกับเวียดนามตอนเหนือ , จีน และลาวที่เป็น
กลุ่มไทด า และหัวเมืองในภาคตะวันออกเฉียงเหนือ ซึ่งเป็นกลุ่มที่พูดภาษาไต-ลาวทั้งสิ้น 
 ไม่มีข้อมูลเพียงพอที่จะตัดอย่างแน่ชัดว่า เหตุใดผู้คนในลุ่มน้ าเจ้าพระยาจึงเรียกคนใน
แถบล้านนาว่า “ลาว” มาอย่างน้อยตั้งแต่สมัยพุทธศตวรรษที่ ๒๑ เหตุหนึ่งที่อาจจะเชื่อมโยงได้ก็คือ 
ในต านานของบ้านเมืองในเขตลุ่มน้ ากกและแม่น้ าโขง แถบเชียงราย-เชียงแสนตั้งแต่ราวพุทธศตวรรษ
ที่ ๑๔ เมืองเชียงลาว/เงินยาง ต้นราชวงศ์คือ ลวจักราชที่มีผู้ปกครองต่อๆ มาน าหน้าชื่อด้วยค าว่า 
“ลาว” เป็นส่วนใหญ่ จนถึงลาวเม็งซึ่งเป็นบิดาของพญามังราย ผู้สร้างเมืองเชียงใหม่ในพุทธศตวรรษที่ 
๑๘ ขุนเจืองวีรบุรุษสองฝั่งโขงของบ้านเมืองลุ่มน้ าโขง ที่ไปรบถึงเมืองปะกันในทุ่งเชียงขวางและตาย
บนหลังช้างเมื่อท าสงครามกับขุนลอบุตรขุนบรมผู้ให้ก าเนิดอาณาจักรลาวล้านช้าง ก็เป็นหนึ่งใน
ราชวงศ์นี้ 
 จิตร ภูมิศักดิ์๖๖ วิเคราะห์ว่าในอดีต ค าว่า “ลาว” น่าจะมีความหมายสูงส่ง มีฐานันดร
เป็นนายเหนือสังคม โดยมีเค้าเงื่อนแต่ดั้งเดิมคงจะมีความหมายว่า “คน” และเน้นว่าเป็น คนผู้เจริญ”
แล้ว จนกลายเป็นค าน าหน้าผู้ปกครองหรือกษัตริย์ ซึ่งต่อมามีการใช้ค าว่า พญา ขุน ท้าว แทน ตั้งแต่
สมัยพญามังรายเป็นต้นมาก็ไม่มีการใช้ค าว่าลาวน าหน้าชื่อกษัตริย์อีกเลย ทั้งนี้จากวรรณคดีท้าวฮุ่งขุน
เจืองก็พบว่า ชาวเมืองในลุ่มน้ ากกน้ าโขงท่ีเป็นเมืองเชียงลาว/เงินยางนี้เรียกตัวเองว่า “ลาว” ด้วย แต่
ก็ไม่ได้ระบุอย่างชัดเจนว่ากลุ่มชาติพันธุ์ใด 

                                                 

 ๖๖ จิตร ภูมิศักดิ์, ความเป็นมาของค าสยาม ไทย ลาว และขอม และลักษณะทางสังคมของชื่อชน
ชาติ, พิมพ์ครั้งท่ี ๒, (กรุงเทพมหานคร: บริษัทส านักพิมพ์ดวงกลม จ ากัด, ๒๕๒๔), หน้า ๑๐๑-๑๐๒. 



 
๔๖ 

  มีการแสวงหาความหมายของค าว่า “ลาว” อยู่หลายทางและมีผู้เชื่อถือกันไปต่างๆ แต่
สมมุติฐานใหญ่นั้นมี ๒ กระแส คือ 
  ๑. มาจากค าว่าอ้ายลาว จากภูเขาอ้ายลาวในมณฑลเสฉวนและสืบเนื่องมาเป็นขุนบรม 
  ๒. ต้นราชวงศ์ลวจักราชแห่งเมือง เชียงลาว/เงินยาง นั่นคือ ลาวจก ซึ่งลักษณะทาง
วัฒนธรรมในต านานนั้นน่าจะเป็นกลุ่มคนอยู่อาศัยในที่สูงมาก่อน หมายถึงพวก ลัวะ ดังนั้น ต้น
ราชวงศ์ลาวในต านานเมืองเงินยางนั้นคือกลุ่มลัวะ 
 ในประวัติศาสตร์ลาวของมหาสิลา วีรวงศ์๖๗ ได้ลงความเห็นว่าอาณาจักรล้านช้างนั้น
เกิดขึ้นสืบเนื่องจากขุนลอบุตรของขุนบรมจากเมืองกาหลงซึ่งอาจจะอยู่ในเขตสิบสองปันนาได้ตีเมือง
ชวา (หลวงพระบาง) และตั้งขึ้นเป็นราชธานีแห่งแรกของลาวล้านช้างในราวพุทธศตวรรษที่ ๑๔ 
เปลี่ยนชื่อเมืองชวาเป็นเชียงทอง และนับจากนั้นมาชาวลาวได้เข้ามาตั้งถิ่นฐานในดินแดนแถบหลวง
พระบางและขยายพื้นที่ออกไปเรื่อยมาตั้งแต่สมัยขุนลอ 
 ดังนั้น อาจสรุปได้ว่ากลุ่มผู้เรียกตนเองว่า “ลาว” แต่ดั้งเดิมมีพ้ืนถิ่นอยู่ในแถบลุ่มน้ ากก
ต่อกับน้ าโขงในเขตเชียงราย-เชียงแสน มีความสัมพันธ์กับบ้านเมืองในแถบพะเยา-น่านไปจนถึงหลวง
พระบาง ต่อมาขยายบ้านเมืองและผู้คนไปสู่ลุ่มน้ าปิงสร้างเมืองเชียงใหม่ -ล าพูน-ล าปาง ซึ่งเคยมี
บ้านเมืองมั่นคงอยู่แล้วคือ “หริภุญไชย” มีการผสมกลมกลืนกับผู้คนหลายเชื้อชาติจนกลายเป็น
อาณาจักรล้านนาเริ่มขึ้นในราวพุทธศตวรรษที่ ๑๙ และเรียกตนเองว่า “ไทหรือไต” สืบต่อมา  
 ส่วนผู้คนที่เรียกตนเองว่า “ลาว” แห่งล้านช้าง ก าเนิดขึ้นจากขุนลอโอรสขุนบรมมีถิ่น
ฐานเดิมอยู่แถบสิบสองปันนา สร้างเมืองชวาใหม่เรียกว่าเชียงดงเชียงทองและเป็นจุดก าเนิดอาณาจักร
ลาวล้านช้าง ที่ต่อมาได้ผนวกเอาดินแดนไปถึงเวียงจันทน์และจ าปาศักดิ์ และชื่อล้านช้างนี้ พงศาวดาร
พม่า เช่นในมหาราชวงศ์เรียกชื่อล้านช้างว่า “เลียงเชียง” อย่างไรก็ตามนี่อาจเป็นเค้าเงื่อนที่ไม่ชัดเจน
นัก ว่าท าไมคนในบ้านเมืองแถบลุ่มเจ้าพระยาจึงเรียกชาวล้านนาว่าลาว และเรียกชาวล้านช้างว่าลาว
เช่นเดียวกัน  
 ในเอกสารสมัยอยุธยาจ านวนหนึ่ง ค าว่า “ลาว”หมายถึงการเรียกผู้คนและหัวเมือง
ภาคเหนือปะปนไปกับค าว่า “ยวน”เช่น วรรณคดีเรื่อง “ยวนพ่าย” ซึ่งเป็นการรบระหว่างอยุธยากับ
เชียงใหม่ในสมัยสมเด็จพระบรมไตรโลกนาถก็มีถ้อยค าเรียก “ลาว” มากกว่าเรียกว่า “ยวน” อยู่ทั่วไป 
แต่ในลิลิตพระลอ บทประนามพจน์ซึ่งเป็นร่ายสรรเสริญกรุงศรีอยุธยาแยกลาวกาว, ลาว และยวน
ออกจากกัน ซึ่งเป็นการแยกแยะชื่อชนชาติที่แยกละเอียดกว่า นั่นคือ “รอนลาวกาวตาวตัดหัว ตัวกลิ้ง
กลาดดาษดวน ฝ่ายข้างยวนพ่ายแพ้ ฝ่ายข้างลาวประไลย ฝ่ายข้างไทยไชเยศร์” 
 ความเข้าใจที่สับสนในการเรียกชื่อชนชาติ (Race) ของผู้คนในบ้านเมืองทางตอนบนของ
ลุ่มเจ้าพระยามีมาแล้วตั้งแต่สมัยอยุธยาตอนต้น และในเอกสารของชาวฝรั่งเศสในสมัยสมเด็จพระ
นารายณ์ฯ คือ นิโคลาส แชแวส (Nicolas Gervaise) เมื่อกล่าวถึงประชากรของอาณาจักรอยุธยาว่า 
หนึ่งในสามของประชากรที่ไม่ใช่สยามนั้นคือลูกหลานของเชลยชาวลาวและมอญพม่า  (pagan) จาก
ศึกสงครามเมื่อสองร้อยปีก่อนและผสมผสานกับคนสยามจนแทบแยกไม่ออก มีชุมชนลาวรอบนอก

                                                 

 ๖๗มหาสิลา วีระวงศ์ , ประวัติศาสตร์ลาว , แปลโดย สมหมาย เปรมจิตต์ , พิมพ์ครั้งที่๓, 
กรุงเทพมหานคร: ส านักพิมพ์มติชน, ๒๕๔๐. 



 
๔๗ 

กรุงจ านวนมากโดยมีนายกองเป็นผู้ควบคุมนอกจากนี้ยังมีกรมลาวอาสาท าหน้าที่เช่นเดียวกับกรม
อาสาของชาวเชื้อชาติอ่ืนๆ การกล่าวถึงลาวในเอกสารเหล่านี้ก็ไม่สามารถแยกได้ว่าเป็นลาวล้ านนา
หรือลาวล้านช้างได้อย่างแน่ชัด และน่าจะเป็นการเหมารวมๆ กันไป 
 การกวาดต้อนผู้คนในสมัยสมเด็จพระเจ้ากรุงธนบุรีและพระบาทสมเด็จพระพุทธยอดฟ้า
จุฬาโลกฯ ก็เรียกชื่อผู้คนและบ้านเมืองทางตอนบนว่าลาวปนๆ กันไปเช่นเดียวกัน ดังนั้น การบันทึก
ในเอกสารจดหมายเหตุของทางการ จึงมีการใช้ค าว่า “เมืองลาว” “พวกลาว” หรือ “ครัวลาว” 
โดยรวมๆ เช่น ในรัชกาลพระบาทสมเด็จพระพุทธยอดฟ้าจุฬาโลกฯ เมื่อกล่าวถึงหัวเมืองทางเหนือที่
ยอมสวามิภักดิ์ ทั้งฟากตะวันออกของแม่น้ าโขง ล าปาง เชียงใหม่ เวียงจันทน์ แพร่ น่าน เถิน หลวง
พระบาง นับเป็นประเทศราชโดยเรียกว่า ประเทศราชลาวพุงด า ลาวลื้อ ลาวพุงขาวเมื่อกล่าวถึง
บ้านเมืองหรือกลุ่มลาวที่ถูกกวาดต้อนเข้ามาหลายครั้ง ก็จะก ากับด้วยชื่อเฉพาะของกลุ่มซึ่งเป็นที่รู้กัน 
เช่น ลาวเชียงใหม่ ลาวเวียงจันทน์ ลาวพวน รวมไปถึงผู้ไทหรือไทด า ก็พลอยถูกเรียกว่า ลาวโซ่งไป
ด้วย ทั้งๆ ที่คนลาวนั้นไม่ยอมรับว่าผู้ไทเป็นลาว และผู้ไทหรือไทด าก็ถือตัวเองว่าเป็นคนไท ความปนๆ 
กันไปเช่นนี้ ปรากฏในอักขราภิธานศรับท์ของหมอบรัดเล ตีพิมพ์ครั้งแรกเมื่อ พ.ศ.๒๔๑๖ ให้นิยามค า
ว่า “ลาว” ว่า “เป็นชื่อคนภาษาหนึ่ง อยู่ข้างฝ่ายเมืองเหนือ มีเมืองเชียงใหม่ เป็นต้นลาวพุงด า คือ
พวกลาวที่สักตัวท้องด า ดูเช่นเอากางเกงด ามาใส่นั้น ลาวพวน คือพวกลาวที่อยู่เมืองพวนเหนือเมือง
เวียงจันขึ้นไป พวกพุงด าบ้าง ขาวบ้าง ลาวเวียงจัน คือพวกลาวชาวเมืองเวียงจันทร์ที่บูราณเรียกเมือง
ศรีสัตนาคะนะหุตนั้น” แต่การจ าแนกกลุ่มบ้านเมืองลาวเหล่านี้ในความรับรู้ของชาวกรุงเทพฯ เห็นได้
ชัดเจนขึ้นจากพระราชสาสน์ของพระบาทสมเด็จพระจอมเกล้าเจ้าอยู่หัวทั้งสองฉบับ ได้แก่ พระราช
สาสน์ก ากับสุพรรณบัตร ซึ่งเซอร์ยอนบาวริง อรรคราชทูตอังกฤษเชิญไปถวาย สมเด็จพระนางเจ้า
วิกตอเรีย เมื่อปีเถาะ พ.ศ. ๒๓๙๘ ความว่า “พระราชสาสน ในพระบาทสมเด็จพระปรเมนทรมหา
มงกุฏ พระจอมเกล้าพระเจ้ากรุงสยาม ซึ่งเป็นพระเจ้าแผ่นดินใหญ่ ในรัชกาลที่ ๔ ในพระบรมราชวงศ์ 
ซึ่งด ารงกรุงรัตนโกสินทรมหินทราอยุธยา ณ ประเทศบางกอกนี้ ได้ครอบครองเป็นเจ้าของพระมหา
นครราชธานีใหญ่ ในพระราชอาณาจักรฝ่ายสยามเหนือใต้ แลแผ่นดินแดนต่างๆ อยู่เดียวอยู่ใกล้ในที่
นั้นๆ บางแห่ง แลเป็นที่อยู่ของชนชาวต่างประเทศ มีเพศภาษาหลายอย่าง คือ ลาวเฉียง ลาวกาวแล
ก าพูชา มาลายู กระเหรี่ยง แลอ่ืนๆ ในทิศต่างๆ โดยรอบคอบขอบขัณฑสิมาอาณาจักรสยาม” และ
เอกสารที่บ่งบอกถึงความแตกต่างของกลุ่มลาวเฉียงและลาวยวน โดยแบ่งเขตระหว่างลาวเฉียงกับลาว
ยวนที่ชัดยิ่งขึ้น คือ ส าเนาร่างประกาศตั้งกงสุลเมืองสิงคโปร์ พ.ศ.๒๔๐๖ มีข้อความตอนหนึ่งว่า
“สมเด็จพระปรเมนทรมหามงกุฎ พระจอมเกล้าเจ้ากรุงสยามซึ่งเป็นพระเจ้าแผ่นดินใหญ่ที่ ๔ ในพระ
บรมวงศ์นี้ แลเป็นเจ้าเป็นใหญ่ได้ครอบครองพระราชอาณาจักรสยามราษฎร แวดล้อมด้วยนานา
ประเทศราชชนบทต่างๆ ทุกทิศ คือ ลาวโยน ลาวเฉียงในทิศพายัพแลอุดร ลาวกาวแต่ทิศอีสานจน
บูรพ์กัมโพชาเขมรแต่บูรพ์จนอาคเนย์ เมืองมลายูเป็นอันมากแต่ทิศทักษิณจนหรดี , แลบ้านเมือง
กะเหรี่ยงบางเหล่าแต่ทิศปจิมจนพายัพ แลข่าซองแลชาติต่างๆ อ่ืนๆ อีกเป็นอันมาก”๖๘ 

                                                 

 ๖๘สุเทพ สุนทรเภสัช , สังคมวิทยาของหมู่บ้านภาคตะวันออกเฉียงเหนือโรงพิมพ์สมาคม
สังคมศาสตร์แห่งประเทศไทย, (พระนคร: ส านักพิมพ์สร้างสรรค์, ๒๕๑๑), หน้า ๕๓. 



 
๔๘ 

 ดังนั้น ลาวเฉียง คือ ลาวที่เรียกรวมๆ อยู่ในเขตล้านนา แต่ถ้าแยกย่อยออกไปอีก 
ได้แก่  ลาวโยนหรือลาวยวนคือ ชาวเชียงใหม่ ล าปาง ล าพูน คือ บ้านเมืองทางฝั่งตะวันตกทางทิศ
พายัพหรือตะวันตกเฉียงเหนือของกรุงเทพฯ ส่วน ลาวเฉียง อยู่ทางทิศอุดรหรือทางเหนือของ
กรุงเทพฯ ได้แก่เมืองทางฝั่งตะวันออก เช่น เชียงราย แพร่ น่าน ดังนั้น แม้จะรับรู้ว่า “ยวน” คือค าที่
เรียกชาวล้านนามาแต่เดิม แต่ในส านึกของกรุงเทพฯ ก็พอใจที่จะเหมาเรียกรวมๆ ไปว่า “ลาวเฉียง” 
 ส่วน ลาวกาว นั้นอยู่ทางทิศตะวันออกเฉียงเหนือจนถึงตะวันออกของกรุงเทพฯ นั่นคือ
ลาวที่อยู่ในเขตล้านช้างและภาคอีสานปัจจุบันนี้ จะเห็นว่า ส านึกเรื่องเชื้อชาติของคนกรุงเทพฯ ที่มีต่อ
บ้านเมืองและผู้คนที่อยู่ตอนบนหรือที่เรียกว่าหัวเมืองฝ่ายเหนือนั้น เป็นการเรียกอย่างเหมารวม เรียก
ตามๆ กันมาอย่างน้อยตั้งแต่สมัยอยุธยาตอนต้น โดยไม่ได้แยกแยะหรือมีความสนใจที่จะเรียกตามคน
ในท้องถิ่น และกลายเป็นการเรียกชื่อกลุ่มคนตามเชื้อชาติที่แฝงนัยยะของการดูถูกอย่างชัดเจนในช่วง
ต้นกรุงรัตนโกสินทร์ ไม่ว่าจะเป็น ลาวเฉียง ลาวยวน ลาวพุงด า ลาวพุงขาว และมีมายาคติในทางลบที่
เห็นได้ชัดจากวรรณคดีเรื่องขุนช้างขุนแผนที่มองเห็นคนจากหัวเมืองล้านนาต่ ากว่าตน มักดูถูกว่าเป็น
ลาว เป็นพวกนุ่งซิน่ (ซึ่งถือว่าต่างไปจากพวกตนที่นุ่งโจง) พวกกินกิ้งก่า กินกบ ซึ่งถือเป็นของกินต่ าชั้น 
และสืบต่อมาไม่ขาดสายในบันทึกที่เกี่ยวกับเจ้าดารารัศมี เมื่อเป็นเจ้าจอมต้องมาอยู่ในราชส านัก
ภายใต้ต าหนักของสมเด็จพระนางเจ้าเสาวภาผ่องศรี และถูกกลั่นแกล้งดูถูกต่างๆ มากมาย 
 คนในล้านนานั้นถือตัวว่าเป็น คนไทหรือคนไต ไม่ได้เรียกตัวเองว่า “ลาว” แต่อย่างใด 
ปฏิกิริยาแห่งการดูถูกจึงพากันเรียกตัวเองว่า “คนเมือง” และเรียกภาษาของตนว่า ค าเมือง ซึ่งมีการ
อธิบายว่า เพ่ือให้แตกต่างไปจาก คนม่าน (พม่า) หรือคนใต้ (อยุธยาหรือกรุงเทพฯ) เป็นค าที่ปรากฏ
ในช่วงอยู่ภายใต้การปกครองของพม่าและกรุงเทพฯ นี่เอง และกลายมาเป็นค าเรียกอย่างกลางๆ ซึ่ง
พวกไทใหญ่เรียกว่า พวก ยน หรือ ไตยวน เป็นการแสดงตัวตนโดยเฉพาะคนในฟากตะวันตก เช่น 
เชียงใหม่ ล าพูน ล าปาง ซึ่งใช้กันอย่างกว้างขวางจนปัจจุบันนี้”๖๙ 
 ต่างจากผู้คนในบ้านเมืองแถบล้านช้างที่พอใจจะเรียกตนเองว่า “ลาว” และมีความรู้สึก
ว่าตนต่างไปจากคน “ไทหรือไต” ทั้งท่ีกลุ่มภาษานั้นก็อยู่ในกลุ่มไตเช่นเดียวกัน 

 เหตุที่เป็นค าดูถูกและความเข้าใจผิดเกี่ยวกับเชื้อชาติลาวที่ถูกเหมารวมโดยรัฐในลุ่มน้ า
เจ้าพระยา ปรากฏใน นิทานโบราณคดีที่สมเด็จกรมพระยาด ารงราชานุภาพเล่าไว้เมื่อเสด็จตรวจ
ราชการมณฑลนครราชสีมาและมณฑลอุดรและอีสานเมื่อ พ.ศ.๒๔๔๙ ทรงค้นพบถึงความแตกต่าง
ทางเชื้อชาติ ส าเนียงภาษาของกลุ่มชาติพันธุ์ที่ทางการเคยเข้าใจกันต่อๆ มานั้นไม่ถูกต้องก็เมื่อทรง
พระนิพนธ์นิทานโบราณคดี  แล้วดังกรณีความแตกต่างของคนในเมืองนครราชสีมากับหัวเมืองทาง
อีสาน ดังนี้ “ฉันเดินบกไปจากเมืองนครราชสีมา ๕ วัน เข้าเขตมณฑลอุดรที่เมืองชนบท พอถึงเมือง
ชนบทก็เห็นชาวเมืองผิดกับชาวเมืองนครราชสีมาทั้งเครื่องแต่งตัวและฟังส าเนียงพูดภาษาไทยแปร่ง
ไปอีกอย่างหนึ่ง ซึ่งชาวกรุงเทพฯ ส าคัญกันมาแต่ก่อนว่าเป็นลาว แต่เดี๋ยวนี้รู้กันมากแล้วว่าเป็นไทย
มิใช่ลาวถึงในราชการแต่ก่อนก็อ้างว่าหัวเมืองในมณฑลพายับ กับมณฑลอุดร และอีสาน เป็นเมืองลาว 
เรียกชาวมณฑลพายับว่า “ลาวพุงด า” เพราะผู้ชายชอบสักมอมตั้งแต่พุงลงไปถึงเข่า เรียกชาวมณฑล

                                                 

 ๖๙ ภูธร ภูมะธน, บรรณาธิการ, มรดกวัฒนธรรมไทยเบิ้ง ลุ่มแม่น้ าป่าสักในเขตที่ได้รับผลกระทบ
จากการสร้างเขื่อนป่าสัก, (ลพบุรี: ศูนย์ศิลปวัฒนธรรม สถาบันราชภัฏเทพสตรี, ๒๕๔๑), หน้า ๓๐๑. 



 
๔๙ 

อุดรและอีสานว่า “ลาวพุงขาว” เพราะไม่ได้สักมอมอย่างนั้น เมื่อจัดหัวเมืองชายพระราชอาณาเขต
เป็นมณฑลในรัชกาลที่ ๕ ราว พ.ศ.๒๔๓๓ แรกก็ขนานนามหัวเมืองลาวพุงด าว่า “มณฑลลาวเฉียง” 
ขนานนามหัวเมืองลาวพุงขาวว่า “มณฑลลาวพวน” มณฑลหนึ่ง “มณฑลลาวกาว” มณฑลหนึ่ง”  

 ใน พ.ศ.๒๔๓๐ เริ่มมีการจัดการปกครองแบบมณฑลเทศาภิบาล รวบรวมการบังคับ
บัญชาหัวเมืองทั้งปวงให้ขึ้นอยู่กับกระทรวงมหาดไทยกระทรวงเดียว และรวมหัวเมืองขึ้นเป็นมณฑล 
มีข้าหลวงมณฑลปกครองขึ้นตรงกับกระทรวงมหาดไทยอีกชั้นหนึ่ง ในหัวเมืองลาวมีการแยกออกเป็น
หัวเมืองลาวฝ่ายต่างๆ ต่อมาราว พ.ศ.๒๔๓๓ จึงแบ่งออกเป็นมณฑลลาวเฉียง, มณฑลลาวพวน, 
มณฑลลาวกาว, มณฑลลาวกลาง, มณฑลเขมร ปกครองโดยพระอนุชา เช่น สมเด็จพระเจ้าบรมวงศ์
เธอ กรมหลวงพิชิตปรีชากร และ สมเด็จพระเจ้าบรมวงศ์เธอ กรมหมื่นประจักษ์ศิลปาคม เป็นต้น 
เพราะในระยะนี้เป็นช่วงที่ฝรั่งเศสได้เวียดนามเป็นเมืองขึ้นรวมทั้งเขมร ส่วนพม่าก็ตกอยู่ภายใต้
อารักขาของอังกฤษ จึงต้องใส่ใจกับหัวเมืองลาวเป็นพิเศษ แต่เมื่อ พ.ศ.๒๔๓๖ ลาวในเขตฝั่งซ้ายของ
แม่น้ าโขงก็ตกเป็นของฝรั่งเศสทั้งหมด 
 ลัทธิอาณานิคมของชาวตะวันตกเป็นแรงขับดันอย่างเห็นได้ชัด ให้เกิดการปกครองแบบ
รวมศูนย์และรัฐชาติในเวลาต่อมา และแรงผลักดันนี้ท าให้ราชส านักรับรู้ว่า การเรียกชื่อปนๆ ที่มี
ลักษณะดูถูกทางเชื้อชาตินี้อาจท าให้เกิดการแตกแยกภายในพระราชอาณาเขตและสูญเสียดินแดน จึง
ต้องพยายามท าให้เกิดการกลายเป็น “ไทย” หรือ “สยาม” ให้มากที่สุด  

 ดังสมเด็จกรมพระยาด ารงราชานุภาพ ให้เหตุผลที่พระบาทสมเด็จพระจุลจอมเกล้า
เจ้าอยู่หัวทรงเปลี่ยนแปลงการปกครองพระราชอาณาเขตจากลักษณะการปกครองแบบเดิมอย่าง 
ประเทศราชาธิราชมีเมืองต่างชาติต่างภาษาเป็นเมืองขึ้น ซึ่งถือว่าเมืองชายพระราชอาณาเขตคือ 
มณฑลลาวเฉียง มณฑลลาวพวน และมณฑลลาวกาว นั้นเป็น เมืองลาว และเรียกชาวเมืองนั้นว่า ลาว 
แต่การปกครองแบบนั้นอาจให้โทษแก่บ้านเมือง หลังจากเสียดินแดนฝั่งซ้ายแม่น้ าโขงให้กับฝรั่งเศส
แล้ว จึงเปลี่ยนมาเป็นลักษณะแบบ พระราชอาณาเขตประเทศไทยรวมกัน เลิกประเพณีประเทศราช 
เปลี่ยนนามมณฑลลาวเฉียงเป็นมณฑลพายัพ มณฑลลาวพวนเป็นมณฑลอุดร และมณฑลลาวกาวเป็น
มณฑลอุดร ตามทิศของพระราชอาณาเขต และให้เลิกเรียกไทยชาวมณฑลทั้ง ๓ นั้นว่าลาวด้วย ให้
เรียกรวมกันว่า “ไทยเหนือ” แทนเรียกว่าลาว หรือเรียกชื่อว่า ชาวมณฑลพายัพ ต่อมาเมื่อยกเลิกการ
ปกครองระบบมณฑลเทศาภิบาลใน พ.ศ.๒๔๗๕ แล้ว มีผู้น าชื่อ “ล้านนา” ซึ่งเป็นชื่อแต่โบราณมา
มณฑลพายัพ คนในท่ีนี้จึงเรียกว่าชาวล้านนา และเรียกว่าล้านช้างคู่กับล้านนาต่อมา  
 ลาว ในส านึกของชาวอยุธยาจากเรื่อง “ยวนพ่าย” ก็ไม่ได้แฝงไว้ด้วยความรู้สึกดูหมิ่นดู
แคลนนอกจากโกรธแค้นในฐานะศัตรู ต่อเมื่อสมัยต้นรัตนโกสินทร์จึงเห็นชัดว่า การเรียกชื่อ กลุ่มคน
ว่า “ลาว” ต่างๆ นานา บริบทของค ามีความหมายแฝงไว้ซึ่งการดูถูกทางชาติพันธุ์อย่างชัดเจน 
โดยเฉพาะบ้านเมืองและกลุ่มคนทางภาคเหนือ 
 มีการพูดถึงสาเหตุการดูถูกทางชาติพันธุ์ดังกล่าวว่า เกิดจากบ้านเมืองในเขตล้านนา เป็น
ประเทศราชของราชส านักพม่าและต่อมาก็เป็นประเทศราชของราชส านักสยามตั้งแต่สมัยสมเด็จพระ
เจ้ากรุงธนบุรีเป็นต้นมาและรวมไปถึงหัวเมืองลาวล้านช้างด้วย ระดับของความสัมพันธ์ที่ไม่ทัดเทียม
กันนี้ เป็นสาเหตุให้เกิดการดูถูกประการหนึ่ง 



 
๕๐ 

 ผู้คนในวัฒนธรรมหลวงที่ดูถูกวัฒนธรรมราษฎร์ หรือวัฒนธรรมใหญ่ดูถูกวัฒนธรรมย่อย 
เป็นปฏิกิริยาที่เกิดขึ้นอย่างปกติทั่วไป แม้แต่ในสังคมของล้านนาเองก็มีการดูถูกเช่นเดียวกันนี้มา
ตลอด เช่น การดูถูกกลุ่มข่าหรือลัวะ เป็นต้น ผลก็คือเกิดการปฏิเสธหรือมีปฏิกิริยาตอบโต้ในลักษณะ
ต่างๆ แต่ก็น่าคิดว่า นัยยะที่แฝงเร้นการดูถูกทางสังคมเช่นที่เกิดกับ “ลาว” นี้ ไม่ได้เกิดขึ้นกับเขมร
จากกัมพูชา ญวนหรือแกวจากเวียดนาม แขกหรือมุสลิมจากหัวเมืองประเทศราชทางใต้ และไม่ต้อง
นับถึงชาวตะวันตกที่ออกจะยกย่องเชิดชูอย่างออกหน้า ในดินแดนแห่งการเป็นเมืองท่าและเป็นเมือง
นานาชาติอย่างอยุธยาหรือกรุงเทพฯ ที่แทบไม่มีความสัมพันธ์ที่ตรึงเครียดจนกลายเป็นการนองเลือด
ระหว่างผู้อยู่อาศัยซึ่งเป็นคนสยามหรือคนไทยกับชาวต่างภาษา อาจนับได้ว่าเป็นสถานที่ซึ่งเปิดกว้าง
ส าหรับความแตกต่างทางวัฒนธรรม และเป็นวัฒนธรรมที่คุ้นเคยกับความเป็น “คนนอก” อยู่มาก 
ค าถามว่า “ท าไมกรุงเทพฯ (ในความหมายทั้งผู้คนและวัฒนธรรม) จึงดูถูกลาว” จึงเป็นค าถามที่
ส าคัญ 
 หลังจากความพยายามผ่อนปรนอาการดูถูกลาว ดังเหตุการณ์ที่สมเด็จกรมพระยาด ารง
ราชานุภาพทรงพระนิพนธ์ไว้ในนิทานโบราณคดีแล้ว วาทกรรมที่คนในพ้ืนที่คือเขตล้านนาเริ่มตอบโต้
กับฝ่ายกรุงเทพฯ ในการประกาศตัวเป็น คนเมือง”(รวมไปถึงค าเมือง, อาหารเมือง) ก็กลายเป็นค า
เรียกที่รับรู้กันทั่วไปแทนค าว่า “ลาว” จาก “เมืองลาว” ที่ห่างไกลก็กลายเป็น “ล้านนา” ดินแดน
บริสุทธิ์ในฝันของคนกรุงเทพฯ และจากหญิงที่เคยเป็น “อีลาว” กินปลาร้า กิ้งก่า กบ ก็กลายเป็น 
“สาวเครือฟ้า” หญิงสาวงดงามใสสะอาด แต่ใจง่ายและพร้อมจะถูกหลอก เรื่องของหญิงสาวชาว
เหนือแบบสาวเครือฟ้ากลายมาเป็นวาทกรรมที่โต้ตอบกันด้วยความรู้สึกน้อยเนื้อต่ าใจจนถึงปัจจุบัน 
อย่างไรก็ตาม ในกรณีนี้ แม้จะไม่มีค าว่าลาวประกอบถ้อยค า แต่ก็ยังคงแฝงเร้นไว้ด้วยการดูถูกไม่ต่ าง
จากเดิม  
 ในปัจจุบัน ค าว่า “ลาว” ที่แฝงอาการดูถูกทางสังคมและทางชาติพันธุ์นี้ เคลื่อนย้ายไปสู่
ผู้คนในภาคตะวันออกเฉียงเหนือ หรือ คนอีสานของประเทศไทยมากกว่าที่จะดูถูกคน “ลาวจาก
สาธารณรัฐประชาธิปไตยประชาชนลาว” แต่ความผูกพันทางวัฒนธรรมที่มาจากรากเหง้าเดียวกันก็
มักท าให้เกิดความกินแหนงแคลงใจต่อคนลาวในประเทศลาวอยู่เนืองๆ จนถึงขั้นระแวงในถ้อยค าที่
มักจะพบได้ตามสื่อ ซึ่งเป็นสิ่งที่คนไทยในปัจจุบันอาจไม่ได้คาดคิด  
 ลาวกลายเป็นค าดูถูกคนอีสานว่าเป็นพวกลาว ซึ่งหมายถึง บ้านนอก ล้าหลัง เป็นพวกกิน
ข้าวเหนียว อยู่อาศัยในพ้ืนที่แห้งแล้งทุรกันดารและต้องได้รับการช่วยเหลือแก้ไข รูปร่างหน้าตาก็ไม่
สวยงาม เช่น กรามใหญ่ ดั้งหัก เป็นพวก “เสี่ยว” ที่แปลงความหมายไปในทางลบ จากเพ่ือนที่ผูกพัน
กลายเป็นพวกบ้านนอก เชย สกปรก มีฐานะความเป็นอยู่ที่ต่ ากว่า และขายแรงงานเป็นหลัก 

 เมื่อกล่าวค าว่า ลาวตั้งแต่อดีตจนปัจจุบัน ในส านึกของเมืองหลวงและกรุงเทพฯ ก็ยังคง
เป็นการกล่าวถึงกลุ่มชาติพันธุ์อ่ืนที่ต้อยต่ ากว่าตน แฝงไว้ด้วยอาการดูถูกอย่างไม่ปกปิด เพียงแต่
เปลี่ยนกลุ่มคนและเปลี่ยนพื้นที่ไปจากเดิมเท่านั้น 

 
 ๒.๔ การอพยพย้ายถิ่นฐานลาว เข้าสู่หัวเมืองชั้นในบริเวณลุ่มน้ าเจ้าพระยา 

 ลาวในภาคกลางของประเทศไทย คือ กลุ่มชาติพันธุ์กลุ่มใหญ่ที่ปรากฏหลักฐานในการ
เคลื่อนย้ายเข้ามาสู่ดินแดนประเทศไทยเมื่อสมัยต้นรัตนโกสินทร์ เนื่องจากสงครามที่น าไปสู่การกวาด



 
๕๑ 

ต้อนผู้คน ประกอบด้วยผู้คนหลายกลุ่มหลายพ้ืนที่ หากแต่กวาดต้อนมาจากบ้านเมืองทางฝ่ายเหนือ 
ดังนั้นจึงถูกเหมารวมเรียกว่าลาวทั้งหมด 
  หลังสงครามเสียกรุงศรีอยุธยาแล้ว บ้านเมืองและผู้คนถูกท าลายและกวาดต้อนไปมาก 
ขาดแคลนพลเมืองที่เป็นฐานทรัพยากรส าคัญของราชอาณาจักร ซึ่งมีผืนแผ่นดินรกร้างอยู่มากมาย 
การเกณฑ์แรงงานในระบบไพร่เพ่ือท าสาธารณูปโภคของรัฐ สร้างปราสาทราชวัง และงานกิจการของ
ราชส านักต่างๆ รวมทั้งมีผลประโยชน์ในการเรียกเก็บส่วยอากร ต้องพ่ึงพาฐานก าลังพลเพ่ือท ากิน
เลี้ยงพระนครที่เคยบอบช้ าจากการสงครามเสียกรุงศรีอยุธยาต่อพม่า ซึ่งพม่าได้กวาดต้อนผู้คนไปมาก 
และเมื่อเกิดศึกสงครามต่อมา นอกจากจะเป็นการปราบปรามกอบกู้พระราชอาณาจักรขึ้นใหม่แล้ว 
การแสวงหาก าลังคนมาเป็นฐานประชากรจึงน่าจะเป็นเหตุผลที่ส าคัญมากดังจะเห็นจากในสมัย
แผ่นดินกรุงธนบุรีและต้นรัตนโกสินทร์ การกวาดต้อนผู้คนมาเป็นพลเมืองของรัฐเกิดขึ้นอยู่ตลอดเวลา 
ซึ่งอาจจะเปรียบเทียบกับบ้านเมืองในนครเชียงใหม่ในยุคเดียวกันที่มีค ากล่าวว่า “เก็บผักใส่ซ้า เก็บข้า
ใส่เมือง” ก็จะเห็นภาพได้ชัดเจน 

 จากการรวบรวมของ บังอร ปิยะพันธุ์๗๐ พบว่ามีการเคลื่อนย้ายกลุ่มลาวเข้าสู่หัวเมือง
ชั้นในกรุงรัตนโกสินทร์ดังนี้ 
 สมัยสมเด็จพระเจ้ากรุงธนบุรี หลังจากท าสงครามกับพม่าที่ยังคงตั้งฐานที่มั่นในเขต
ล้านนาและล้านช้าง มีการอพยพของลาวจากเวียงจันทน์และเมืองใกล้เคียงหลายหมื่นเข้ามาพักอยู่ที่
นครราชสีมา และต่อมาได้ย้ายมาอยู่ที่สระบุรีทั้งหมด เมื่อมีอิทธิพลเหนือหัวเมืองเหล่านี้แล้ว หลัง 
พ.ศ.๒๓๒๒ กองทัพยึดเวียงจันทน์แล้วจึงกวาดต้อนครัวเวียงจันทน์หลายหมื่นไปรวมไว้ที่เมืองสระบุรี
บางส่วนส่งไปอยู่ที่ราชบุรี และตามหัวเมืองตะวันตกบ้าง จันทบุรีบ้าง ส่วนเจ้านายที่น ามาเป็นตัว
ประกัน เช่น เจ้านันทเสน เจ้าอินทวงศ์ เจ้าอนุวงศ์ โปรดเกล้าฯ ให้ตั้งบ้านเรือนอยู่ที่บางยี่ขัน 
ช่วงเวลาเดียวกันนี้ได้ครัวลาวทรงด า (ไทด า) ที่อยู่ริมเขตแดนเวียดนามจากเมืองทันต์และเมืองม่วย ให้
ไปตั้งบ้านเรือนอยู่ที่เมืองเพชรบุรีเพราะภูมิประเทศคล้ายคลึงกับบ้านเมืองเดิมกลุ่มใหญ่แต่ดั้งเดิมคือที่
บ้านหนองปรง ก่อนจะแยกย้ายกันออกไป  
 ในรัชกาลพระบาทสมเด็จพระพุทธยอดฟ้าจุฬาโลกฯ เปลี่ยนแผ่นดินมาเป็นกรุง
รัตนโกสินทร์ พ.ศ.๒๓๒๕ เจ้านครเวียงจันทน์กวาดต้อนชาวพวนเข้ามาถวาย พ.ศ.๒๓๓๕ ก็กวาดต้อน
ชาวพวนและไทด ารวมกันราว ๔,๐๐๐ เศษมาถวายอีก โปรดเกล้าฯ ให้ชาวพวนนั้นตั้งหลักแหล่งใน
กรุงเทพฯ แถบเฉลิมกรุงในปัจจุบัน (ที่เคยเรียกว่าถนนบ้านลาว) การกวาดต้อนชาวพวนนี้ก็เพ่ือจะขอ
แลกกับครัวเวียงจันทน์ที่ถูกกวาดต้อนมาอยู่ที่เมืองสระบุรีกลับคืนไป 
 เมื่อ พ.ศ.๒๓๔๕ ยังคงมีศึกสงครามระหว่างหัวเมืองล้านนาและพม่าที่ยึดเอาเมืองเชียง
แสนไว้อยู่ พ.ศ.๒๔๔๗ จึงตีเมืองเชียงแสนได้ และแบ่งผู้คนออกเป็น ๕ ส่วน ส่งไปเวียงจันทน์ น่าน 
เชียงใหม่ ล าปาง และกรุงเทพฯ โดยให้ไปตั้งถ่ินฐานอยู่ท่ีเมืองสระบุรีและราชบุรี เรียกว่า ลาวพุงด า 
 สมัยพระบาทสมเด็จพระพุทธเลิศหล้านภาลัย พ.ศ.๒๓๕๒ ครัวลาวจากเมืองนครพนม
ส่วนหนึ่งที่มีปัญหาภายใน อพยพผู้คนมาพ่ึงพระบรมโพธิสมภาร โปรดเกล้าฯ ให้ไปตั้งบ้านเรือนยอยู่ที่
                                                 

  ๗๐บังอร ปิยะพันธุ์, ลาวในกรุงรัตนโกสินทร์โรงพิมพ์มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร์, (กรุงเทพมหานคร: 
ส านักพิมพ์สร้างสรรค์, ๒๕๔๑), หน้า ๕๘. 
 



 
๕๒ 

คลองมหาหงษ์ เมืองสมุทรปราการ เรียกว่า “ลาวอาสาปากน้ า” ขึ้นอยู่กรมท่า ต่อมา พ.ศ.๒๓๗๑ ใน
รัชกาลพระบาทสมเด็จพระนั่งเกล้าฯ ก็ขอพระราชทานไปอยู่ที่เมืองพระรถ จึงโปรดเกล้าฯ ให้ตัดเอา
แขวงเมืองชลบุรีและเมืองฉะเชิงเทราส่วนหนึ่งมาตั้งเป็นเมืองขึ้นชื่อเมืองพนัสนิคม มีเจ้าเมืองเป็นชาว
ลาวอาสาปากน้ า และเมื่อผ่านศึกเจ้าอนุวงศ์แล้วพระอิทรอาสานี้ก็ไปเกลี้ยกล่อมชาวเมืองนครพนมอีก
ส่วนหนึ่งมารวมไว้ที่เมืองพนัสนิคมด้วย 
 พ.ศ.๒๓๕๘ จ้าเมืองเวียงจันทน์ส่งส่วยและครัวลาวจากเมืองภูครังมายังกรุงเทพฯโปรด
เกล้าฯ ให้ไปตั้งชุมชนอยู่ที่เมืองนครชัยศรี พร้อมกับลาวเมืองพุกราง ลาวเมืองภูครังถูกกวาดต้อนมา
อีกหลายครั้ง พ.ศ.๒๓๖๐ ส่งมาพักไว้ที่เมืองพิษณุโลกก่อนจะส่งไปอยู่กับพวกเดิมที่เมืองนครชัยศรี๗๑ 
 เหตุการณ์ย้ายถิ่นอพยพคนลาวครั้ ง ใหญ่ เกิดขึ้นเมื่อศึกเจ้ าอนุวงศ์  ในรัชกาล
พระบาทสมเด็จพระนั่งเกล้าฯ เมื่อ พ.ศ.๒๓๖๙ ผลจากศึกครั้งนั้นได้มีการกวาดต้อนชาวลาวจากหัว
เมืองเวียงจันทน์และใกล้เคียงส่งลงมาหลายครั้ง และผู้คนปะปนจากครัวลาวจากเมืองสระบุรี เมือง
นครราชสีมา และเมืองหล่มศักดิ์ ที่ถูกกองทัพเจ้าอนุวงศ์กวาดต้อนคืนกลับไปเวียงจันทน์ ครั้งนี้ก็กวาด
ต้อนมายังกรุงเทพฯ แต่ไม่ทราบว่าส่งไปตั้งบ้านเรือนอยู่ที่ใด 
 พ.ศ.๒๓๗๑ เจ้าอนุวงศ์ที่หนีไปอยู่เวียดนามกลับมายังเวียงจันทน์และยึดเมืองเวียงจันทน์
คืน ครั้งนี้ เจ้าพระยาราชสุภาวดี (ต่อมาคือเจ้าพระยาบดินทรเดชา) รับพระราชประสงค์จาก
พระบาทสมเด็จพระนั่งเกล้าฯ เผาท าลายเมืองเวียงจันทน์เสียจนย่อยยับเพ่ือมิให้ตั้งตัวได้อีก และ
กวาดต้อนครัวเวียงจันทน์ที่เหลือมายังกรุงเทพฯ อีกครั้ง 
 พ.ศ.๒๓๗๒ เมืองหลวงพระบางส่งครัวลาวจากเมืองสามมิ่น เมืองเพวิง เมืองเลย เมือง
แก่นท้าวมายังเมืองพิษณุโลกก่อน แล้วให้ไปตั้งหลักแหล่งอยู่กับพวกเดียวกัน ในปีเดียวกันนั้น จากนั้น
ก็ได้ส่งครัวลาวหลวงพระบางไปอยู่ยังเมืองพรม ๖๐๐ กว่าคน และแบ่งไปยังบ้านอรัญญิกและ
กรุงเทพฯด้วย 
 ใน พ.ศ.๒๓๗๓ โปรดเกล้าฯให้ไปช าระครัวลาวที่เมืองหลวงพระบางกวาดต้อนมาจาก
เมืองเลย เมืองลม เมืองแก่นท้าว เมืองปากลาย เมืองเวียงจันทน์ เมืองภูเวียง เมืองภูครัง มาไว้ที่เมือง
พิชัย ซึ่งมีการส่งมาถึง ๗ ครั้ง รวมประมาณ หมื่นหกพันคนเศษ โปรดเกล้าฯ ให้ไปอยู่กับพวกที่เคยอยู่
มาก่อน 
  ระหว่าง พ.ศ.๒๓๗๖–พ.ศ.๒๓๗๘ เกิดศึกกับเวียดนามเนื่องจากเมืองชนแดนคือ หัวพัน 
และเมืองพวน เมื่อกองทัพได้ชัยชนะ จึงกวดต้อนลาวพวนและลาวทรงด ามายังกรุงเทพฯ ต่อมาใน 
พ.ศ.๒๓๘๐ ก็ได้รวบรวมครัวลาวเวียงจันทน์ ท่าสาร เวียงครัง พันพร้าว ห้วยหลวง และลาวเก่าที่เคย
อยู่บ้านอรัญญิกและเมืองสระบุรีราว ๑,๗๐๐ คน เป็นลาวพวนราว ๖๐๐ เศษ ครัวลาวเวียงส่งมาทาง
เมืองประจิมหรือปราจีนบุรีส่วนครัวลาวเวียงครัง ลาวพันพร้าวส่งมาทางเมืองสระบุรี ครัวลาวพวน
ส่งไปยังฉะเชิงเทราและกรุงเทพฯ พ.ศ.๒๓๘๒ ครัวลาวทรงด าก็ย้ายลงมาอีก และ พ.ศ.๒๓๘๗ ลาว
เวียงจันทน์และลาวเมืองวังก็ย้ายลงมาเป็นครั้งสุดท้ายในรัชกาลพระบาทสมเด็จพระนั่งเกล้าฯ 
เจ้าอยู่หัว 

                                                 

  ๗๑ สุวิทย์ ธีรศาศวัต, ประวัติศาสตร์ลาว ๑๗๗๙–๑๙๗๕, (กรุงเทพมหานคร: ส านักพิมพ์สร้างสรรค์, 
๒๕๔๓), หน้า ๖๘. 



 
๕๓ 

 ในสมัยพระบาทสมเด็จพระจอมเกล้าฯ โปรดเกล้าฯ ให้ลาวจากเวียงจันทน์ไปไว้ที่เมือง
พนมสารคามการปราบฮ่อในสมัยพระบาทสมเด็จพระจุลจอมเกล้าเจ้าอยู่หัว เริ่มตั้งแต่ พ .ศ.๒๔๒๓ 
พวกโจรจีนฮ่อเข้ามาปล้นจนถึงเวียงจันทน์ ใช้เวลาปราบฮ่ออยู่จนถึง พ.ศ.๒๔๓๐ ปีนั้นได้น าลาวทรง
ด ามายังเมืองไทยเป็นรุ่นสุดท้าย แล้วจึงส่งไปอยู่ยังเมืองเพชรบุรีเช่นเคย 
 
ตารางที่ ๒.๑ แสดงล าดับของการโยกย้ายถิ่นฐานของผู้ที่ถูกเรียกว่าลาวในสมัยกรุงธนบุรีและต้น
รัตนโกสินทร์ 
 
เวลา เหตุการณ์ กลุ่ม ตั้งถิ่นฐาน จากเอกสาร 

ก่อน 
พ.ศ.
๒๓๒๒ 

ลาวจากเวียงจันทน์และเมือง
ใกล้เคียงสมัครใจอพยพ 

ลาวเวียง สระบุร ี
จดหมายเหตุความทรงจ ากรม
หลวงนรินทรเทวีและพระราช
วิจารณ์รัชกาลที่ ๕ 

หลัง 
พ.ศ.
๒๓๒๒ 

ทัพกรุงธนบุรียึดเวียงจันทน์แล้ว
กวาดต้อนครัวเวียงจันทน์หลาย
หม่ืนมาอยู่ใกล้กับพระนคร 

ลาวเวียง 

สระบุร ี ราชบุร ี
หัวเมือง
ตะวันตก 

จันทบุร,ีบางยี่
ขัน(เจ้านาย) 

พร ะ ร า ช พง ศ า ว ด า ร ก รุ ง
รัตนโกสินทร์  รั ชกาลที่  ๑ 
ฉบับเจ้าพระยาทิพากรวงศ์ 

พ.ศ.
๒๓๒๕ 

เจ้านครเวียงจันทน์กวาดต้อนชาว
พวนเข้ามาถวายพระบาทสมเด็จ
พระพุทธยอดฟ้าจุฬาโลกฯ 

ลาวพวน   จดหมายเหตุรัชกาลที่ ๑ 

พ.ศ.
๒๓๓๕ 

ก็กวาดต้อนชาวพวนและไทด า
รวมกันราว ๔,๐๐๐ เศษมาถวาย 

ลาวพวน, 
ลาวทรงด า

(ไทด า) 

พวนอยู่ที่
กรุงเทพฯ แถบ

เฉลิมกรุง 

พร ะ ร า ช พง ศ า ว ด า ร ก รุ ง
รัตนโกสินทร์  รั ชกาลที่  ๑ 
ฉบับเจ้าพระยาทิพากรวงศ์ 

พ.ศ.
๒๓๔๗ 

สงครามระหว่างหัวเมืองล้านนา
และพม่าที่ยึดเอาเมืองเชียงแสน
ไว้ เมื่อตีเมืองเชียงแสนได้ ก็แบ่ง
ผู้ คนออกเป็น  ๕  ส่ วน  ส่ ง ไป 
เ วี ย ง จั นทน์  น่ า น  เชี ย ง ใหม่ 
ล าปาง และกรุงเทพฯ 

ลาวพุงด า 
  

สระบุรีและ
ราชบุร ี

พร ะ ร า ช พง ศ า ว ด า ร ก รุ ง
รัตนโกสินทร์  รั ชกาลที่  ๑ 
ฉบับเจ้าพระยาทิพากรวงศ์ 



 
๕๔ 

เวลา เหตุการณ์ กลุ่ม ตั้งถิ่นฐาน จากเอกสาร 

พ.ศ.
๒๓๕๒ 
และ
พ.ศ.
๒๓๗๑ 

รัชกาลที่  ๒ ครัวลาวจากเมือง
นครพนมส่ วนหนึ่ งที่ มีปัญหา
ภายใน โปรดเกล้าฯ ให้ไปตั้ ง
บ้านเรือนอยู่ที่  คลองมหาหงษ์ 
เมืองสมุทรปราการ ในรัชกาล
พระบาทสมเด็จพระนั่งเกล้าฯ ก็
ขอพระราชทานไปอยู่ที่เมืองพระ
รถตั้งเป็นเมืองชื่อ พนัสนิคม 

ลาวอาสา
ปากน้ า 

พนัสนิคม จดหมายเหตุรัชกาลที่ ๒ 

พ.ศ.
๒๓๕๘
และ
พ.ศ.
๒๓๖๐ 

เจ้าเมืองเวียงจันทน์ส่งส่วยและ
ครัวลาวจากเมืองภูครังพร้อมกับ
ลาวเมืองพุกราง โปรดเกล้าฯให้
ไปตั้งชุมชนอยู่ที่เมืองนครชัยศรี 
ต่อมาลาวเมืองภูครังถูกกวาด
ต้อนอีกหลายครั้ง 

ลาวภูครัง นครชัยศรี จดหมายเหตุรัชกาลที่ ๒ 

พ.ศ.
๒๓๖๙ 

ศึกอนุวงศ์มีการกวาดต้อนชาว
ลาวจากหัวเมืองเวียงจันทน์และ
ใกล้เคียงส่งลงมาหลายครั้งและมี
ปะปนจากครัวลาวเมืองสระบุรี 
นครราชสีมา และหล่มศักดิ์ ที่ถูก
กองทัพเจ้าอนุวงศ์กวาดต้อนคืน
กลับไปเวียงจันทน์ ครั้งนี้ก็กวาด
ต้อนมายังกรุงเทพฯ แต่ไม่ทราบ
ว่าส่งไปตั้งบ้านเรือนอยู่ที่ใด 

ลาวเวียง   

พร ะ ร า ช พง ศ า ว ด า ร ก รุ ง
รัตนโกสินทร์  รั ชกาลที่  ๓ 
ฉบับเจ้าพระยาทิพากรวงศ์ 
และจดหมายเหตุรัชกาลที่ ๓ 

พ.ศ.
๒๓๗๑ 

เจ้าอนุวงศ์ที่หนีไปอยู่วียดนาม
กลับมายังเวียงจันทน์และยึดเมือง
เวียงจันทน์คืน ครั้งนี้เจ้าพระยา
ราชสุภาวดีรับพระราชประสงค์
จากพระบาทสมเด็จพระนั่งเกล้า
ฯ เผาท าลายเมืองเวียงจันทน์เพื่อ
มิให้ตั้งตัวได้อีก และกวาดต้อน
ครั ว เวี ยงจันทน์ที่ เหลือมายั ง
กรุงเทพฯ 

ลาวเวียง   

พร ะ ร า ช พง ศ า ว ด า ร ก รุ ง
รัตนโกสินทร์  รั ชกาลที่  ๓ 
ฉบับเจ้าพระยาทิพากรวงศ์ 
และจดหมายเหตุรัชกาลที่ ๓ 

พ.ศ.
๒๓๗๒ 

เมืองหลวงพระบาง ส่งครัวลาว
จากเมืองสามมิ่น เมืองเพวิง เมือง
เลย เมืองแก่นท้าวมายังเมือง
พิษณุโลกก่อน แล้วให้ไปตั้งหลัก
แหล่งอยู่กับพวกเดียวกัน ในปี

ลาว(แง้ว) 
  

  จดหมายเหตุรัชกาลที่ ๓ 



 
๕๕ 

เวลา เหตุการณ์ กลุ่ม ตั้งถิ่นฐาน จากเอกสาร 
เดียวกันนั้น จากนั้นก็ได้ส่งครัว
ลาวหลวงพระบางไปอยู่ยังเมือง
พรม ๖๐๐ กว่าคน และแบ่งไปยัง
บ้านอรัญญิกและกรุงเทพฯด้วย 

พ.ศ.
๒๓๗๓ 

โปรดเกล้าฯให้ไปช าระครัวลาวที่
เมืองหลวงพระบางกวาดต้อนมา
จากเมืองเลย เมืองลม เมืองแก่น
ท้ า ว  เ มื อ ง ป า ก ล า ย  เ มื อ ง
เวียงจันทน์ เมืองภูเวียง เมืองภูค
รัง มาไว้ที่เมืองพิชัย ซึ่งมีการส่ง
มาถึง ๗ ครั้ง รวมประมาณ หมื่น
หกพันคนเศษ โปรดเกล้าฯ ให้ไป
อยู่กับพวกท่ีเคยอยู่มาก่อน 

ลาวเวียง 
ลาวภูครัง

หรือ 
ลาวครั่ง 
ลาวแง้ว 

  จดหมายเหตุรัชกาลที่ ๓ 

ระหว่าง 
พ.ศ.
๒๓๗๖
–
๒๓๗๘  

ท าศึกกับเวียดนาม เมื่อได้ชัยชนะ 
จึงกวาดต้อนลาวพวนและลาว
ทรงด ามายังกรุงเทพฯ   

ลาวพวน
และลาว
ทรงด า 

  ประชุมพงศาวดารเล่ม ๔๑ 

พ.ศ.
๒๓๗๙ 
และ 
พ.ศ.
๒๓๘๑ 

หัวเมืองลาวขึ้นต่อไทย อุปราช
เมืองหลวงพระบางยกทัพไปตี
เมืองของไทด า แล้วกวาดต้อนไท
ด าส่งมาที่กรุงเทพฯ 

ลาวทรงด า   พงศาวดารเมืองหลวงพระบาง 

พ.ศ.
๒๓๘๐ 

ได้รวบรวมครัวลาวเวียงจันทน์ 
ท่าสาร เวียง 
ครัง พันพร้าว ห้วยหลวง และ
ลาวเก่าที่เคยอยู่บ้านอรัญญิกและ
เมืองสระบุรี ครัวลาว 
เวียงส่งมาทางเมืองประจิมหรือ
ปราจีนบุรี ส่วนครัวลาวเวียงครัง 
ลาวพันพร้ าวส่ งมาทาง เมือง
สระบุรี  ครัวลาวพวนส่งไปยัง
ฉะเชิงเทราและกรุงเทพฯ 

ลาวเวียง 
ลาวภูครัง
หรือลาว

คร่ัง 
ลาวพวน 

ลาวเวียง, ลาว
คร่ังอยู่ที่

อรัญญิกและ
สระบุร ี

ลาวพวนที่
ฉะเชิงเทราและ

กรุงเทพฯ 

จดหมายเหตุรัชกาลที่ ๓ 

พ.ศ.
๒๓๘๒ 

ครัวลาวทรงด าก็ย้ายลงมาอีก ลาวทรงด า   
จดหมายเหตุ เกี่ยวกับเขมร
และญวน 



 
๕๖ 

เวลา เหตุการณ์ กลุ่ม ตั้งถิ่นฐาน จากเอกสาร 

พ.ศ.
๒๓๘๗ 

ลาวเวียงจันทน์และลาวเมืองวัง
ย้ ายลงมาเป็นครั้ งสุ ดท้ ายใน
รัชกาลพระบาทสมเด็จพระนั่ง
เกล้าฯ เจ้าอยู่หัว 

ลาวเวียง   จดหมายเหตุรัชกาลที่ ๓ 

พ.ศ.
๒๔๐๔ 

ในสมัยพระบาทสมเด็จพระจอม
เกล้าฯ โปรดเกล้าฯ ให้ลาวจาก 
เวียงจันทน์ไปไว้ที่เมือง 

ลาวเวียง พนมสารคาม จดหมายเหตุรัชกาลที่ ๔ 

พ.ศ.
๒๔๓๐ 

การปราบฮ่อในสมัยพระบาทสมเด็จ
พระจุลจอมเกล้าเจ้าอยู่หัว ได้น า
ลาวทรงด ามายังเมืองไทยเป็นรุ่น
สุดท้าย 

ลาวทรงด า เพชรบุร ี
ประวัติ เจ้ าพระยาสุ รศักดิ์
มนตรี 

  
 ในประวัติศาสตร์ลาว ของมหาสิลา วีรวงศ์๗๒ กล่าวว่าทางกรุงเทพฯ เรียกลาวที่มีถิ่นฐาน
บริเวณนี้ว่า ลาวในและเรียกชาวลาวที่อยู่ในเขตหัวเมืองลาวว่า ลาวนอก  ถิ่นฐานของลาวใน ที่ตั้ง
ชุมชนอยู่ในบริเวณภาคกลางหรือหัวเมืองชั้นในในอดีต ประชากรจ านวนมากในภาคกลางมีเชื้อสาย
ของกลุ่มชาติพันธุ์ลาว และมีอยู่ทั่วไป กระจัดกระจายปนเปไปกับชุมชนชาติพันธุ์อ่ืนๆ การตั้งถิ่นฐาน
ระยะแรกๆ คงอยู่ในพ้ืนที่เดิม มีมูลนายลาวเป็นหัวหน้าปกครองเป็นนายกองขึ้นต่อขุนนางไทย เก็บ
ภาษีอากร และเป็นแรงงานส าคัญในการสร้างและปฏิสังขรณ์วัดหลวง สร้างสาธารณูปโภคและ
ราชการทัพศึกต่างๆ กิจการที่ต้องเกณฑ์ส่วยหรือแรงงานเป็นกรณีพิเศษเนื่องในพระราชพิธีและ
การค้าส าเภาหลวง เช่น ซ่อมสร้างพระราชวัง พระราชพิธีพระบรมศพ ตัดฟืน ตัดซุง ส่วยเร่ว ดังนั้น 
ลาวที่ถูกกวาดต้อนมาจึงเป็นกลุ่มประชากรส าคัญ ถูกควบคุมและโยกย้ายถิ่นฐานได้ยากมาก ทั้งนี้ 
รวมไปถึงการเก็บส่วยจาก ลาวนอกเป็นรายได้แก่รัฐในระยะนั้นเป็นจ านวนมากด้วย เมืองเช่นสระบุรี
และพนัสนิคมแทบจะมีประชากรเป็นลาวกลุ่มต่างๆ ทั้งหมด ในระยะแรกทั้งสองเมืองนี้จึงมีเจ้าเมือง
เป็นลาว แล้วมีกองลาวแบ่งออกเป็นกองๆ ขึ้นอยู่กับนายกองซึ่งเป็นชาวลาว แต่ละกองประกอบด้วย
หมู่บ้านหลายหมู่บ้าน ชาวลาวต่างอยู่ในระบบไพร่ เรียกว่า ไพร่ลาวหรือเลกลาว และเป็นไพร่หลวง
ทั้งสิ้น หลังจากการยกเลิกระบบไพร่ในรัชกาลพระบาทสมเด็จพระจุลจอมเกล้าเจ้าอยู่หัว อัน
เนื่องมาจากสาเหตุหลายประการโดยเฉพาะการคุกคามหาก าลังคนในบังคับจากฝรั่งเศส ทั้งเป็นการ
เฉลี่ยในการเสียเงินค่าราชการแก่รัฐอย่างเสมอภาคกันทั่วไป ท าให้ไม่มีความจ าเป็นเรื่องการเกณฑ์
แรงงานและเข้าเดือนรับราชการแก่มูลนายดังที่เคยเป็นมา ทั้งจ านวนผู้คนในกลุ่มลาวมากขึ้นกว่าเดิม
และระบบเศรษฐกิจที่เปลี่ยนเป็นการผลิตเพ่ือส่งออก โดยเฉพาะสินค้าข้าว ท าให้คนในชุมชนเดิมไม่มี
ที่ท ากิน หรือไม่ก็ต้องการโยกย้ายเพราะเห็นว่าพ้ืนที่ไม่อุดมสมบูรณ์ จึงมีการอพยพจากถิ่นเดิมไป
แสวงหาที่ท ากินใหม่ ท าให้ชุมชนลาวกระจายตัวออกไปอยู่ตามท้องถิ่นต่างๆ มากมาย ผสมผสานกับ

                                                 

 ๗๒มหาสิลา วีระวงศ์, ประวัติศาสตร์ลาว, หน้า ๔๖. 



 
๕๗ 

ผู้คนอพยพอีกหลายกลุ่ม เช่น จีน ลาวกลุ่มอ่ืนๆ คนไทยจากชุมชนเดิมๆ รวมกันตั้งขึ้นเป็นหมู่บ้าน
ใหม่ๆ ในพ้ืนที่บุกเบิกห่างไกล๗๓ 
 ลักษณะของการตั้งถิ่นฐานและการกระจายตัวของกลุ่มชาติพันธุ์ในท้องถิ่นที่เห็นได้ชัดคือ
ที่อ าเภอบ้านหมี่ ซึ่งได้ชื่อว่าเป็นอ าเภอที่กลุ่มชาติพันธุ์ลาวเกือบทั้งอ าเภอและมีอยู่หลากหลายกลุ่ม 
การส ารวจกลุ่มคนในอ าเภอบ้านหมี่โดยคนในท้องถิ่นเองแบ่งออกเป็น ๔ กลุ่ม คือ พวนร้อยละ ๖๕ 
ลาวเวียง หรือ ลาวแง้ว  ร้อยละ ๒๐ ไทย ร้อยละ ๑๐ จีนร้อยละ ๕ กลุ่มลาวเวียงจันทร์หรือลาวเวียง
หรือแง้ว เข้ามาตั้งถ่ินฐานในเวลาใกล้เคียงกับชุมชนพวนหรืออาจจะอพยพเข้ามาพร้อมกัน และเป็นที่
สังเกตในการตั้งถิ่นฐานบ้านเรือนของกลุ่มคนไทยพวนและกลุ่มคนลาวเวียงหรือลาวแง้วจะไม่ปะปน
กัน แต่จะแยกกันอย่างเด่นชัด มีความนิยมน าเอาชื่อหมู่บ้านเดิมที่เคยตั้งถิ่นฐานอยู่ที่เมืองพวนมาเป็น
ชื่อบ้านใหม่ เช่น บ้านกล้วย บ้านทราย บ้านเชียงงา บ้านโพนทอง บ้านเซ่า ซึ่งเพ้ียนมาจาก บ้านซ่าว 
บ้านหมี่ เป็นต้น ต่อมาการอพยพขยับขยายพ้ืนที่เริ่มมีอย่างต่อเนื่อง ด้วยสาเหตุหาที่ท ากินและท าเล
ที่ตั้งถ่ินฐานบ้านเรือนใหม่หรือการติดตามหาญาติพ่ีน้อง เมื่อเข้ามาตั้งถิ่นฐานอยู่ใกล้กับชุมชนที่ตั้งอยู่
ก่อนแล้วก็มักจะใช้ชื่อชุมชนที่ตั้งอยู่ก่อนและจะนิยมเอาชื่อทิศมาต่อท้าย หรืออาจจะใช้ค าว่าน้อยมา
ต่อท้ายเนื่องจากชุมชนเดิมมีขนาดใหญ่กว่า หรืออาจจะไปตั้งหมู่บ้านใหม่ที่กลางท้องทุ่งห่างจาก
หมู่บ้านเดิมก็จะใช้ค าว่าทุ่ง ต่อท้าย เช่น บ้านหินปักเหนือ บ้านหินปักทุ่ง บ้านวังวัดใต้ บ้านวังวัดเหนือ 
บ้านส าโรงใหญ่ บ้านส าโรงน้อย บ้านหมี่ใหญ่ บ้านหมี่ทุ่ง ต่อมาก็กระจายตัวไปหาที่ท ากินแห่งใหม่ที่
อยู่ไกลออกไปอีกเมื่อราวหลัง พ.ศ.๒๕๐๐ เป็นต้นมาด้วยเหตุผลการส่งเสริมการท าไร่และเพาะปลูกใน
พ้ืนที่ห่างไกลซึ่งเป็นที่ดอนซึ่งไม่เคยมีการบุกเบิกมาก่อน เช่น คนในบ้านหมี่ไปอยู่แถบอ าเภอศรีเทพ
และอ าเภอวิเชียรบุรี จังหวัดเพชรบูรณ์ เพ่ือจับจองพ้ืนที่ท าไร่ และอีกจ านวนหนึ่งไปอยู่ที่อ าเภอ
อ าเภอชัยบาดาล เพราะต้องการแสวงหาที่ท ากินใหม่ถิ่นที่อยู่เดิมแออัด เป็นต้น  ชาวลาวที่เคยอยู่
อาศัยในชุมชนเดิมเมื่อแรกถูกกวาดต้อนเข้ามา จึงกระจายตัวออกไปอย่างช้าๆ กลายเป็นหมู่บ้านเกิด
ใหม่ขึ้นอีกมาก และในหลายๆ หมู่บ้านนั้นก็เป็นการผสมผสานกันระหว่างกลุ่มชาติพันธุ์กลุ่มอ่ืนๆ 
ด้วย  
 จากจดหมายเหตุ พระราชพงศาวดาร และการสืบค้นในปัจจุบันของผู้สนใจเกี่ยวกับเรื่อง
กลุ่มชาติพันธุ์ลาว สามารถประมวลท้องถิ่นที่ปรากฏ ลาวใน”หรือ กลุ่มลาวถูกกวาดต้อน” มาตั้งถิ่น
ฐานตามหัวเมืองรอบๆ พระนคร เนื่องจากสงครามในสมัยกรุงธนบุรี - ต้นกรุงรัตนโกสินทร์ ได้ดังนี้ 
  ๑. ลาวเวียง และลาวจากเมืองต่างๆ ใกล้เวียงจันทน์ เหตุการณ์ครั้งที่อพยพลาวเวียง
มาเป็นจ านวนมากที่สุดเกิดขึ้นสมัยสงครามเจ้าอนุวงศ์เมื่อ พ.ศ.๒๓๖๙ และ พ.ศ.๒๓๗๑ รัชกาล
พระบาทสมเด็จพระนั่งเกล้าฯ ซึ่งในที่สุดมีพระราชประสงค์ให้เผาเมืองเวียงจันทน์เสียให้สิ้น และท าให้
ลาวกลายเป็นประเทศราชต่อมาจนกระทั่งฝรั่งเศสเข้ามามีอ านาจเป็นเจ้าอาณานิคมเมื่อ พ.ศ.๒๔๓๖ 
แต่ก่อนหน้านั้น ในแผ่นดินสมเด็จพระเจ้ากรุงธนบุรี ก็มีการไปตีเวียงจันทน์ และอพยพผู้ คนมาไว้ที่
สระบุรี รวมทั้งเจ้านายก็เอามาเป็นตัวประกันที่กรุงเทพฯ แถบสวนบางยี่ขัน ถิ่นฐานเดิมของลาวเวียง
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อยู่ที่ สระบุรี ราชบุรี หัวเมืองตะวันตก และจันทบุรี และลาวเวียงรุ่นต่อๆ มา ก็มักจะให้ไปรวมอยู่กับ
พวกพ้องเดียวกันในบริเวณท่ีกล่าวมาแล้ว และพบว่าในบริเวณจังหวัดสิงห์บุรี ลพบุรีก็มีอยู่มาก 
 ปัจจุบันพบว่ามีกลุ่มลาวเวียงตั้งบ้านเรือนอยู่หลายแห่ง เช่น บ้านอรัญญิกในจังหวัด
อยุธยา ในอ าเภอพรหมบุรี จังหวัดสิงห์บุรี ต าบลทัพหลวง อ าเภอบ้านไร่ จังหวัดอุทัยธานี อ าเภอพนม
ทวน, อ าเภอบ่อพลอย และอ าเภอเมือง จังหวัดกาญจนบุรี อ าเภอพนมสารคาม, อ าเภอสนามชัยเขต 
จังหวัดฉะเชิงเทรา เป็นต้น ยังไม่มีการส ารวจอย่างแน่นอนว่าผู้คนเชื้อสายลาวเวียงตั้งบ้านเรือนอยู่ใน
ที่ใดอย่างละเอียดเช่นเดียวกับการศึกษาของกลุ่มพวน 
  ๒.ลาวครั่ง หรือลาวภูครัง หรือลาวภูคัง ในเอกสารกล่าวว่าเป็นเมืองอยู่ทางฝั่งซ้าย
ของแม่น้ าโขง ปัจจุบันเป็นที่ทราบกันแล้วว่า ภูครัง เป็นชื่อภูเขาอยู่ในเขตอ าเภอภูเรือในปัจจุบัน เชิง
เขานี้มีบ้านหนองบัวตั้งอยู่และเป็นที่ตั้งของเมืองภูครังแต่เดิม และเป็นเมืองมีเจ้าเมืองปกครองอยู่
จนกระทั่งสมัยรัชกาลที่ ๕ จึงได้ย้ายเมืองไปตั้งเมืองด่านซ้ายริมน้ าหมันใกล้กับพระธาตุศรีสองรักษ์
รวมทั้งเจ้าเมืองภูครังก็ยกให้เป็นเจ้าเมืองด่านซ้ายด้วย 
 ในบริเวณนี้มีที่ราบแคบๆ ที่สามารถเดินทางติดต่อกับเมืองแก่นท้าว เมืองเลยซึ่งเมื่อ
เลียบริมน้ าโขงก็ต่อไปถึงเวียงจันทน์ และยังเป็นทางขึ้นไปเมืองหลวงพระบางอีกทางหนึ่งนอกจากที่น้ า
ปาด ดังนั้น เมื่อมีการอพยพผู้คนจากหัวเมืองลาว จากเมืองหลวงพระบาง เมืองเลย เมืองแก่นท้าว 
เมืองพันพร้าว (ในจังหวัดหนองคาย) ก็จะใช้เส้นทางนี้พักอยู่ที่เมืองพิษณุโลกไม่ก็เมืองพิชัย ก่อนจะ
เดินทางเข้าสู่หัวเมืองชั้นใน ส่วนกลุ่มพวน หรือกลุ่มลาวเวียง ก็จะเข้ามาตามเส้นทางเมืองท่าบ่อซึ่งตรง
ข้ามกับฝั่งเวียงจันทน์ ผ่านบ้านผือไปยังหนองบัวล าพู ผ่านดงพญาเย็น แล้วเข้ามาพักท่ีสระบุรี๗๔ 
 ลาวภูครังที่ถูกกวาดต้อนในรัชกาลที่ ๒ ให้ไปอยู่ที่เมืองนครชัยศรีหรือในจังหวัดนครปฐม 
ส่วนลาวที่เมืองหลวงพระบางกวาดต้อนมาอีกครั้งในสมัยรัชกาลที่ ๓ เนื่องจากศึกเจ้าอนุวงศ์ ก็ให้ไป
พักท่ีเมืองพิษณุโลกและพิชัย ก่อนจะส่งไปอยู่ ณ ที่พวกจากเมืองของตนเคยอยู่ 
 ในปัจจุบันพบว่ามีชาวลาวครั่งหรือลาวภูครังอยู่ที่ อ าเภอศรีสัชนาลัย จังหวัดสุโขทัย , 
อ าเภอพรหมพิราม อ าเภอวังทอง จังหวัดพิษณุโลก, ต าบลหนองกรด อ าเภอเมือง บ้านโค้งวิไล อ าเภอ
บรรพตพิสัย จังหวัดนครสวรรค์, อ าเภอคลองขลุง จังหวัดก าแพงเพชร, อ าเภอบ้านไร่ อ าเภอทัพทัน 
จังหวัดอุทัยธานี, อ าเภอหันคา อ าเภอวัดสิงห์ จังหวัดชัยนาท, อ าเภอสระกระโจม อ าเภอจระเข้สาม
พัน อ าเภออู่ทอง จังหวัดสุพรรณบุรี, อ าเภอพนมทวน จังหวัดกาญจนบุรี และอ าเภอดอนตูม อ าเภอ
ก าแพงแสน อ าเภอเมือง จังหวัดนครปฐม 
   ๓. ลาวจากหัวเมืองแถบหลวงพระบางเนื่องมาจากสงครามศึกเจ้าอนุวงศ์ ตั้งแต่ 
พ.ศ.๒๓๗๑–พ.ศ.๒๓๗๓ นอกจากจะเผาเมืองเวียงจันทน์เสียจนสิ้นแล้ว ยังได้กวาดต้อนผู้คนระลอก
ใหญ่อย่างต่อเนื่องต่อมาอีก ๒-๓ ปี กลุ่มคนที่เดินทางมาจากหัวเมืองที่ลาวทางฝ่ายเมืองหลวงพระบาง
รับผิดชอบช าระส่งมานั้น เดินทางมาพักอยู่ที่พิษณุโลกและพิชัยตามเอกสาร ได้แก่  เมืองสามมิ่น เมือง
เพวิง เมืองเลย เมืองแก่นท้าว ครัวลาวหลวงพระบาง เมืองลม เมืองปากลาย เมืองเวียงจันทน์ เมืองภู
เวียง เมืองภูครัง และต่อมาให้ไปอยู่เมืองพรหมและที่อ่ืนๆ เส้นทางเดินทางนั้น ก็น่าจะมาทางทั้งทาง
เมืองปากลายอุตรดิตถ์เข้าสู่เมืองพิษณุโลกและเมืองพิชัย อีกทางหนึ่งคือเมืองแก่นท้าวข้ามน้ าเหืองมา
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ทางเมืองภูครังและเมืองด่านซ้าย ลงสู่ที่ราบเมืองหล่มเก่าหล่มสักและเพชรบูรณ์ ซึ่งสามารถเดินทาง
ไปยังเมืองพิษณุโลกหรือลงสู่เมืองสระบุรีได้สะดวกท้ังสองทาง 
 การกวาดต้อนครั้งนี้มีทั้งครัวลาวเวียงและลาวจากเมืองอ่ืนโดยเฉพาะหัวเมืองที่ขึ้นต่อ
เมืองหลวงพระบางทั้งฝั่งซ้ายและฝั่งขวาของแม่น้ าโขงร่วมเดินทางมาในคราวเดียวกัน แต่ในเอกสาร
ต่างๆ ไม่มีบันทึกใดๆ กล่าวถึงชื่อลาวแง้วในกลุ่มลาวที่ถูกกวาดต้อนมาด้วยเลย ในเอกสารส่วนใหญ่
มักจะเรียกรวมๆ กันว่า “ลาวเวียง” ดังนั้น จึงเห็นได้ชัด ส าหรับทางราชการการเรียกชื่อลาวแง้วไม่ได้
เป็นที่รู้จักแต่คงเป็นการรู้กันภายในเฉพาะกลุ่มเท่านั้น๗๕ 
 การกวาดต้อนครั้งนี้น่าจะมีทั้งลาวเวียง ลาวครั่ง และลาวแง้วด้วย เหตุที่สันนิษฐานว่า 
ลาวแง้วน่าจะเป็นกลุ่มลาวกลุ่มใหญ่กลุ่มหนึ่งที่ถูกกวาดต้อนกันมาในครั้งนี้ก็เพราะ การส ารวจใน
ปัจจุบันพบว่า มีกลุ่มผู้เรียกตนเองว่าลาวแง้วตั้งเป็นชุมชนจ านวนมากกระจัดกระจายตั้งแต่เขตสระบุรี 
ลพบุรี สิงห์บุรี และนครสวรรค์ ปะปนกับกลุ่มพวนและลาวเวียงซึ่งคนในท้องถิ่นก็จะทราบกันเองว่า
ลาวแง้วเป็นกลุ่มที่แตกต่างไปจากลาวกลุ่มอ่ืนๆ ที่กล่าวมา อีกท้ังการศึกษาทางภาษาศาสตร์พบว่า แม้
ภาษาลาวทั้งหมดจะอยู่ในตระกูลภาษาเดียวกัน คือ ภาษาไท-กะได แต่เมื่อแยกเสียงวรรณยุกต์แล้ว 
ภาษาลาวแง้วมีเสียงวรรณยุกต์ใกล้เคียงกับภาษาลาวกลุ่มหลวงพระบางและยังใกล้เคียงกับการแยก
เสียงวรรณยุกต์ในภาษาลาวครั่งที่นครชัยศรีด้วย และสัมพันธ์กับเรื่องเล่าที่ตกทอดสู่ลูกหลานในกลุ่ม
ลาวแง้วหลายๆ คน กล่าวว่า ได้อพยพมาจากเมืองหลวงพระบางบ้าง เมืองที่อยู่ใกล้ๆ กับหลวงพระ
บางบ้าง (แต่ในขณะที่บางคนก็บอกเล่าว่ามาจากเวียงจันทน์ในครั้งศึกเจ้าอนุวงศ์ เห็นได้ว่ามีการ
รวมกลุ่มมาด้วยกันทั้งกลุ่มลาวเวียง ลาวเมืองอ่ืนๆ แต่ภายหลังคงมีการแยกหมู่บ้านตามกลุ่มของตน 
ความทรงจ าจึงค่อนข้างสับสนว่าตนเป็นลาวกลุ่มใด และถูกกวาดต้อนมาแต่ครั้งใด)ดังนั้น ลาวแง้วจึง
น่าจะเป็นกลุ่มลาวที่อพยพมาจากหัวเมืองแถบรอบๆ เมืองหลวงพระบางในครั้งศึกเจ้าอนุวงศ์มากกว่า
จะเป็นกลุ่มลาวเวียงหรือบ้านเมืองที่อยู่ใกล้เคียงเมืองเวียงจันทน์ 
 ในปัจจุบัน กลุ่มลาวแง้วที่ส ารวจพบ อยู่ในเขต อ าเภอเมือง อ าเภอบ้านหมี่ และอ าเภอ
โคกส าโรง จังหวัดลพบุรีมากที่สุด นอกนั้นก็เป็นกลุ่มที่อยู่ดั้งเดิมคือในต าบลทองเอน อ าเภออินทร์บุรี 
จังหวัดสิงห์บุรี ซึ่งมีชาวลาวแง้วอยู่เกือบทั้งต าบลแล้ว ในเขตวัดม่วง วัดโพธิ์ศรี ต าบลอินทร์ อ าเภอ
อินทร์บุรีมีคนเชื้อสายลาวแง้วอาศัยอยู่มาก นอกจากนี้ยังมีที่วัดท่าอิฐ วัดเกาะแก้ว วัดตุ้มหู บางโฉม
ศรี ต าบลบุ่งชีน้ าร้าย อ าเภออินทร์บุรี และแถบต าบลบ้านสิงห์ วัดสาธุ ต าบลโพงพางเสือ อ าเภอ
บางระจันก็มีลาวแง้วอาศัยอยู่ ส่วนในเขตอ าเภอตาคลี จังหวัดนครสวรรค์ และอ าเภอชัยบาดาล 
จังหวัดลพบุรี เป็นกลุ่มลาวแง้วที่ขยับขยายหาพ้ืนที่ท ากินแห่งใหม่ แยกออกจากชุมชนเดิมและอยู่
รวมกลุ่มกับคนที่อพยพมาเช่นเดียวกันจนกลายเป็นหมู่บ้านเกิดใหม่อีกหลายแห่ง๗๖ 
  ๔. ลาวพวน หรือ พวนหมายถึงกลุ่มชาวผู้ไทจากเมืองพวนและบ้านเมืองในเขตที่
ราบเชียงขวาง จากเอกสารเรื่องกลุ่มชาติพันธุ์ปรากฏว่า มีการประเมินข้อมูลจ านวนคนพวนที่อยู่ในที่
                                                 

 ๗๕ ศิวพร ฮาซันนารี, “การศึกษาระบบเสียงในภาษาลาวหลวงพระบาง: ศึกษาเปรียบเทียบกับภาษา
ลาวครั่ง ลุ่มน้ าท่าจีน และภาษาลาวด่านซ้าย”, วิทยานิพนธ์ศิลปะศาสตร์มหาบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย : 
มหาวิทยาลัยศิลปากร, ๒๕๔๓). 
 ๗๖นงนุช ปุ้งเผ่าพันธุ์, “ลักษณะของภาษาลาวแง้ว ที่ต าบลทองเอน อ าเภออินทร์บุรี จังหวัดสิงห์บุรี”, 
วิทยานิพนธ์ศิลปะศาสตร์มหาบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย: มหาวิทยาลัยศิลปากร, ๒๕๒๗). 
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ราบเชียงขวางมีมากพอๆ กับคนเชื้อสายพวนที่อยู่ในประเทศไทย คือ เกือบหนึ่งแสนคน ซึ่งข้อมูลนี้
อาจไม่ถูกต้องก็ได้ แต่อนุมานให้เห็นว่ามีการประเมินจ านวนคนพวนจากเชียงขวางใกล้ชายแดน
เวียดนามในสมัยที่ถูกกวาดต้อนมานั้น โยกย้ายกันมาน่าจะเป็นจ านวนครึ่งหนึ่งของประชากรทีเดียว 
 พวนน่าจะเป็นคนกลุ่มใหญ่ที่สุดที่ถูกอพยพเข้ามาสู่หัวเมืองชั้นใน เนื่องจากชาวพวนเป็น
กลุ่มไทด ากลุ่มหนึ่ง และมีวัฒนธรรมใกล้ชิดกับชาวผู้ไทในเขตเมืองแถง และถือตัวว่าเป็นคนพวนไม่ใช่
คนลาว รวมทั้งคนลาวก็เรียกว่าพวนโดยไม่นับเป็นลาวด้วย ดังนั้น ภาษาพูดจึงมีความใกล้ชิดกับลาว
โซ่งหรือไทด าพวนถูกกวาดต้อนเข้ามาตั้งแต่ในสมัยรัชกาลที่ ๑ และเข้ามามากที่สุดในสมัยรัชกาลที่ ๓ 
ครั้งศึกรบกับเวียดนามและศึกเจ้าอนุวงศ์ ครัวพวนถูกอพยพมาสมทบกับพวกพ้องทั้งที่ เมือง
ฉะเชิงเทรา ลพบุรี สระบุรี ปราจีนบุรี ซึ่งในปัจจุบัน กลุ่มผู้มีเชื้อสายพวนตั้งถิ่นฐานอยู่ในจังหวัดต่างๆ 
หลายแห่งทั้งในภาคกลาง อีสาน และภาคเหนือตอนล่าง ความแตกต่างไปจากกลุ่มลาวอ่ืนๆ ที่อยู่ใน
ท้องถิ่นเดียวกัน ท าให้พวนมีเอกลักษณ์พิเศษทั้งภาษาพูด ขนบประเพณี พิธีกรรม และลักษณะ
พฤติกรรม ด้วยเหตุที่เป็นกลุ่มใหญ่และมีเอกลักษณ์นี้เองท าให้มีการรวมตัวเกิดสมาคมไทพวน จัด
กิจกรรมต่างๆ ส าหรับคนเชื้อสายพวนในปัจจุบัน ซึ่งเป็นลักษณะพิเศษที่ลาวในกลุ่มอ่ืนๆ ไม่สามารถ
รวมตัวกันเช่นนี้ได้๗๗ 
  ๕. ลาวโซ่งหรือ ไทด าหรือ ผู้ไทเป็นกลุ่มที่อยู่ในเขตเมืองแถงหรือเดียนเบียนฟูใน
เวียดนาม ใกล้ชิดกับกลุ่มบ้านเมืองที่อยู่ในพ้ืนที่ซึ่งเรียกว่าสิบสองจุไทหรือสิบสองเจ้าไท (ไทด า ๘ 
เมือง, ไทขาว ๔ เมือง) บริเวณนี้มีทั้งกลุ่มไทด าและไทขาวโดยสังเกตจากเครื่องแต่งกายและภาษาพูด 
เป็น “เมืองสามฝ่ายฟ้า” เพราะขึ้นกับทั้งหลวงพระบาง-เวียงจันทน์ จีน และเวียดนามในช่วงเวลา
ต่างๆ ดังนั้น ลักษณะทางวัฒนธรรมจึงมีทั้งวัฒนธรรมแบบไต-ลาว จีน และเวียดนามด้วย 
 ไทด าเข้ามายังหัวเมืองชั้นในหลายครั้งตั้งแต่สมัยรัชกาลที่ ๑ ระหว่าง พ.ศ.๒๓๗๖–
๒๓๗๘ พระบาทสมเด็จพระนั่งเกล้าฯ ท าศึกกับเวียดนามเมื่อชนะจึงกวาดต้อนลาวพวนและลาวทรง
ด ามายังกรุงเทพฯ พ.ศ.๒๓๗๙, พ.ศ.๒๓๘๑ และ พ.ศ.๒๔๘๒ อุปราชเมืองหลวงพระบางยกทัพไปตี
เมืองไทด าแล้วกวาดต้อนส่งมาบรรณาการอีก จนครั้งสุดท้ายเมื่อสมัยปราบฮ่อในรัชกาลที่ ๕ ถิ่นฐาน
ดั้งเดิมของไทด าในหัวเมืองชั้นใน คือ ที่เมืองเพชรบุรีหลังจากนั้นจึงแยกออกไปอยู่ ณ ที่อ่ืนๆ เช่น 
อ าเภอท่ายาง อ าเภอบ้านลาด จังหวัดเพชรบุรี อ าเภอบางแพ อ าเภอปากท่อ อ าเภอด าเนินสะดวก 
อ าเภอจอมบึง จังหวัดราชบุรี อ าเภอบ้านแพ้ว จังหวัดสมุทรสาคร อ าเภอก าแพงแสน อ าเภอเมือง 
อ าเภอดอนตูม อ าเภอสามพราน อ าเภอบางเลน จังหวัดนครปฐม อ าเภอสองพ่ีน้อง อ าเภอบางปลาม้า 
อ าเภออู่ทอง จังหวัดสุพรรณบุรี อ าเภอด่านมะขามเตี้ย อ าเภอพนมทวน อ าเภอบ่อพลอย จังหวัด
กาญจนบุรี 
 ลาวโซ่งหรือลาวทรงด าในแถบเมืองเพชรบุรีในปัจจุบัน ยังคงรักษาความเอกลักษณ์ทาง
ชาติพันธุ์ไว้อย่างเหนียวแน่นกว่ากลุ่มอ่ืนๆ เพราะมีทั้งพิธีกรรม เช่น การเสนเรือนหรือการเลี้ยงผีบรรพ
บุรุษ การเสนเมืองหรือการเลี้ยงผีเมือง พิธีกรรมงานศพ การแต่งกาย บ้านเรือน ภาษาพูด บ่งบอกถึง
เอกลักษณ์ตนเองอย่างเหนียวแน่น 

                                                 

  ๗๗โพธิ์ แซมล าเจียก , ต านานไทยพวน, (กรุงเทพมหานคร: บริษัท ก. พลพิมพ์พริ้นติ้ง จ ากัด, 
๒๕๓๗), หน้า ๒๒๑. 
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   ๖. ลาวยวนหรือ ไตยวนหรือ ลาวพุงด าสงครามระหว่างหัวเมืองล้านนาและพม่าที่
ยึดเอาเมืองเชียงแสนไว้ ในสมัยรัชกาลที่ ๑ เมื่อ พ.ศ.๒๓๔๗ ทัพของกรุงเทพฯ และเชียงใหม่ตีเมือง
เชียงแสนได้ก็แบ่งผู้คนออกเป็น ๕ ส่วน ส่งไปยัง เวียงจันทน์ น่าน เชียงใหม่ ล าปาง และกรุงเทพฯ ซึ่ง
โปรดเกล้าฯ ให้ไปตั้งถิ่นฐานที่สระบุรีคือเสาไห้และราชบุรีที่คูบัว  ในระยะหลังๆ จึงขยับขยายถิ่นฐาน
ไปยังที่อ่ืนๆ เช่น แถบวัดรางบัว ในอ าเภอจอมบึง จังหวัดราชบุรี และท่ีอ่ืนๆ 
 ในท้องถิ่นของชาวยวนทั้งสระบุรีและราชบุรี ยังคงรักษาวัฒนธรรมการทอผ้าซิ่นตีนจก 
ประเพณีงานบุญและวัดวาอารามแบบล้านนา รวมทั้งภาษาพูด และการแต่งกายเฉพาะโอกาสไว้ได้
อย่างเด่นชัด และสามารถอยู่ร่วมกับชุมชนอ่ืนๆ ที่ไม่ใช่ชาวยวนได้อย่างกลมกลืน 
 เนื่องจากความต้องการประชากรหรือ “ไพร่” เป็นก าลังส าคัญของรัฐในยุคสมัยนั้น การ
กวาดต้อนผู้คนจากหัวเมืองชั้นนอกที่อยู่ห่างไกลจึงเป็นวิธีการสร้างฐานก าลังของ “รัฐ” ที่ส าคัญซึ่งที่
ชัดเจนก็คือ การสร้างฐานก าลังอ านาจของราชส านักและขุนนางบางกลุ่ม เพราะไพร่ชาวเมืองต่างๆ ที่
ถูกกวาดต้อนมาล้วนถูกจัดเป็น “ไพร่หลวง” เกือบทั้งสิ้น 
 ดังที่ได้กล่าวไว้เบื้องต้น ส าหรับราชส านักความสนใจหรือความรู้เกี่ยวกับลักษณะทาง
วัฒนธรรมของผู้คนที่ถูกกวาดต้อนมาเป็นไพร่ในหัวเมืองชั้นในหลายต่อหลายกลุ่มมีอยู่น้อยมาก ดังเรา
จะเห็นว่าผู้คนและบ้านเมืองที่อยู่ทางเหนือหรือตอนบนถูกเหมารวมเรียกว่า “ลาว”ประเภทของกลุ่ม
คนที่ถูกกวาดต้อนเนื่องจากการสงครามเป็นไปในลักษณะการดูถูกทางชาติพันธุ์อย่างเห็นได้ชัด เช่น 
การเรียกชื่อ “ลาวพุงด าหรือลาวพุงขาว” เป็นต้น” ซึ่งความเป็นจริงแล้ว กลุ่มที่เรียกตนเองว่า “ลาว” 
นั้น มีเพียง ๒-๓ กลุ่ม คือ “ลาวเวียง” “ลาวครั่ง” และ “ลาวแง้ว” หรือลาวในกลุ่มเมืองหลวงพระ
บางและใกล้เคียง นอกเหนือจากนั้น ก็เรียกตนเองว่า “พวน”(ลาวพวน), “ยวน”(ลาวพุงด า) และ “ไท
ด า”(ลาวทรงด าหรือลาวโซ่ง) 
 ค าเรียกกลุ่มลาวซึ่งเป็นกลุ่มที่เรียกตนเองว่าลาว ก็ยังถูกเรียกให้ต่างไปจากคนร่วม
ท้องถิ่นโดยเฉพาะกลุ่มชาติพันธุ์อื่นเรียกชื่อที่รู้จักในท้องถิ่นต่างกันไปตามถิ่นที่อยู่อาศัย เช่น ในอ าเภอ
บรรพตพิสัย จังหวัดนครสวรรค์ เรียกชื่อ “ลาวครั่ง” ตามถิ่นที่อยู่ซึ่งเป็นชื่อหมู่บ้านหรือท้องถิ่นว่า 
“ลาวโนนปอแดง” และ “ลาวหนองเหมือด” หรือบางคนก็น าค าลงท้ายประโยคที่ชาวลาวครั่งมักจะ
ใช้กันคือค าว่า “ก๊ะล่ะ” มาเรียกเป็นชื่อกลุ่มโดยจะเรียกว่า “ลาวก๊ะล่ะ” บ้างก็เรียกกันเล่นๆ ว่า 
“ลาวล่อก๊อ” หรือกลุ่มลาวครั่งที่ไปอยู่รักษาเมืองด่านแถบสุพรรณบุรีก็เรียกว่า “ลาวด่าน” 
 นอกจากนี้ยังปรากฏชื่อกลุ่มลาวที่ไม่ได้บันทึกไว้ในเอกสารทางการ หรือมีการศึกษา
สืบค้นประวัติอย่างแน่ชัดในปัจจุบันส าหรับลาวกลุ่มนี้ก็คือ ลาวใต้ซึ่งกล่าวว่าเป็นลาวกลุ่มหนึ่งที่ถูก
กวาดมาพร้อมๆ กัน อย่างไรก็ตาม ยังไม่ทราบว่าลาวใต้เป็นกลุ่มลาวกลุ่มใดและถูกกวาดต้อนมาจาก
เมืองหรือท้องถิ่นใดกันแน่ ในกลุ่ม “ลาวแง้ว” ก็มีชื่อที่ถูกเรียกว่า “ลาวกร๋อ”, “ลาวตะโก” แถบบ้าน
โคกกระดี่ อ าเภอตาคลี จังหวัดนครสวรรค์ “ลาวทองเอน” แถบบ้านทองเอน ต าบลทองเอน อ าเภอ
อินทร์บุรี จังหวัดสิงห์บุรี คนเชื้อสายลาวแง้วมักชอบพูดลงท้ายประโยคว่า “ต้ี” จึงมีบางคนเรียกว่า 
“ลาวตี”้ ด้วย 
 ดังนั้น ค าเรียกชื่อกลุ่มลาวที่แสดงถึงกลุ่มดั้งเดิมซึ่งมักจะเป็นชื่อของเมือง เช่น ลาวพวน 
ลาวเวียง ลาวครั่ง ก็ลืมเลือนหรือหายไป จึงเกิดความสับสนอยู่บ่อยๆ ในระหว่างกลุ่มคนเชื้อสายลาว
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ด้วยกันหรือคนกลุ่มอ่ืนๆ ในท้องถิ่นเดียวกัน ว่าตนเป็นลาวมาจากเมืองใดและอพยพมาตั้งแต่เมื่อไหร่ 
หรือแม้แต่เป็นลาวกลุ่มใดกันแน่ เพราะชื่อของลาวในท้องถิ่นต่างๆ ถูกเรียกชื่อไปต่างๆ นานานั่นเอง 
 กลุ่มชาติพันธุ์ลาวถูกมองอย่างเป็นคนอ่ืนอยู่ตลอดเวลา เพราะโครงสร้างแห่งการดูถูก
ทางชาติพันธุ์ฝังแน่นอยู่ในความรู้สึกของรัฐและคนชั้นสูง ดังมีอคติต่อกลุ่มลาวปรากฏในเอกสารต่างๆ 
ความแตกต่างทางวัฒนธรรมของกลุ่มลาวที่ถูกมองว่าด้อยกว่า ท าให้เกิดการดูถูกและเข้าใจผิดรวมไป
ถึงไม่พยายามเข้าใจในสังคมและวัฒนธรรมของกลุ่มลาวมากขึ้น 
 จากอดีตจนกระท่ังถึงปัจจุบัน กลุ่มชาติพันธุ์ที่เห็นกันว่าน่าจะใกล้ชิดกับความเป็นคนไทย
มากที่สุด ก็ยังคงความคลุมเครือสืบต่อตกทอดมาได้อย่างน่าแปลกใจ 
   
๒.๕ อัตลักษณ์ของคนลาวที่ปรากฏในแบบเรียนชั้นประถมศึกษา 
 อัตลักษณ์ของคนลาวที่ปรากฏในแบบเรียนชั้น ประถมศึกษามีหลายอัตลักษณ์ แต่ใน
บทความนี้ จะกล่าวเฉพาะอัตลักษณ์ที่เด่นๆ บางอัตลักษณ์ ได้แก่ ความรักความสามัคคี ความรักชาติ 
และการเป็นผู้ที่มีสุขภาพดี๗๘ 
 ๑. ความรักความสามัคคี 
 ประเทศสาธารณรัฐประชาธิปไตยประชาชนลาว (สปป. ลาว) เป็นประเทศที่มีความ
หลากหลายทางชาติพันธ์ของกลุ่มประชากรมาก กล่าวคือประชากรทั้งหมดของประเทศประมาณ 
๕.๙๓ ล้านคน ประกอบไปด้วยชนเผ่าต่างๆ ประมาณ ๖๘ ชนเผ่า ซึ่งสาธารณรัฐประชาธิปไตย
ประชาชนลาวจ าแนกชนเผ่าเหล่านี้ตามบริเวณท่ีอยู่อาศัยเป็น ๓ กลุ่มดังนี ้
 ลาวเทิง หมายถึง ชนเผ่าที่อาศัยอยู่บริเวณที่ราบสูง ใช้ภาษาตระกูลมอญ-เขมร นับถือ
ศาสนาผี ส่วนใหญ่อาศัยบริเวณลาวตอนล่าง มีร้อยละ ๓๔ ของประชากรทั้งหมด กลุ่มนี้ประกอบ 
ด้วยชนเผ่า ข่าแจะ ภูไท ละแนด แกนปานา สีดา บิด สามหาง ด า หอก ผู้เทิงไฟ เขลา ปันลุ แซ กะ
แสง ส่วย ตะโอย ละแว ละเวน อาลัก กะตาง เทิงน้ า เทิงบก เทิงโคก อินทรี ยาเหียน กายัก ชะนุ ตา
เลียง ลาวพวน วิถีชีวิตส่วนใหญ่ท ากสิกรรม ท าข้าวไร่ ล่าสัตว์ และหาของป่า 
 ลาวสูง หมายถึง ชนเผ่าที่อาศัยในเขตภูเขา ใช้ภาษาตระกูลจีน-ทิเบต อาศัยอยู่หนาแน่น
บริเวณภาคเหนือและภาคกลางตอนบน ประกอบด้วย ม้ง (หรือแม้ว) และชาวเขาเผ่าต่างๆ เช่น ม้ง
ลาย ม้งขาว ม้งด า ย้าวโซโล ฮ้อ รุนี มูเซอ ผู้น้อย กุ่ย ก่อ แลนแตน ฯลฯ คิดเป็นร้อยละ ๑๐ ของ
ประชากรทั้งหมด 
 ลาวลุ่ม หมายถึง ชนเผ่าที่อาศัยอยู่ตามที่ราบลุ่มแม่น้ า ต่างๆ ใช้ภาษาตระกูลไท-ลาว 
เป็นกลุ่มใหญ่ ที่สุดมีประชากรประมาณร้อยละ ๕๖ ของประเทศ นับถือศาสนาพุทธ มีวิถีชีวิตผูกพัน
กับการเกษตรกรรม เช่น ท านาด า ส่วนใหญ่อาศัยตามตัวเมืองต่างๆ เช่น ชาวเวียงจันทน์ ชาวหลวง
พระบาง เป็นกลุ่มที่มีความเกี่ยวเนื่องทั้งด้านเชื้อชาติ และวัฒนธรรมกับชาวอีสานของไทยเป็นอย่าง
มาก ประกอบด้วยชนเผ่า ไทลาว ไทเหนือ ไทด า ไทแดง ไทขาว ผู้ไท ลาวพวน ลาวยวน ไทลื้อ กาว 
ฯลฯ มีประชากรประมาณร้อยละ ๕๖ ของประชากรทั้งหมด 

                                                 

  ๗๘ นิธ ิเอียวศรีวงศ์, ชาติไทย เมืองไทย แบบเรียนและอนุสาวรีย์, พิมพ์ครั้งที่๒, (กรุงเทพมหานคร: 
มติชน, ๒๕๔๗), หน้า ๖๓. 



 
๖๓ 

 ส าหรับประเทศที่มีความหลากหลากทางชาติพันธุ์ของประชากรอย่างประเทศ
สาธารณรัฐประชาธิปไตย ประชาชนลาวนั้น การสร้างความเป็นเอกภาพเพ่ือความเป็นเอกราชเป็นสิ่ง
ส าคัญอย่างยิ่ง และการที่ประเทศ จะมีเอกภาพเป็นหนึ่งเดียวได้ ประชาชนต้องมี “ส านึก” ของความ
เป็นหนึ่งเดียวก่อน ดังนั้น เพ่ือไม่ให้เกิดความแปลกแยก รัฐบาลจึงพยายามสร้าง “ส านึก” นี้โดยการ
เน้นที่ความสามัคคีความสามัคคีจึงเป็นอัตลักษณ์เด่นที่ปรากฏในแบบเรียนภาษาลาว  ความสามัคคีที่
ปรากฏในแบบเรียนมี๓ รูปแบบรอง ได้แก่ ความรักความสามัคคีในระดับครอบครัวและเครือญาติ 
ความรักความสามัคคีภายในชนเผ่าเดียวกัน และความรักความสามัคคีระหว่างต่างชนเผ่า ซึ่งมี
รายละเอียดดังต่อไปนี้ 

 ๑.๑ ความรักความสามัคคีระดับครอบครัวและเครือญาติ ครอบครัวเป็นสถาบัน
พ้ืนฐานของสังคมในการอบรมบ่มเพาะและปลูกฝังทั้งความรัก และค่านิยมให้แก่เยาวชน เพ่ือให้
เยาวชนมีอัตลักษณ์ที่พึงประสงค์ตามที่รัฐต้องการ จากนั้น ก็ขยายต่อออกไปสู่เครือญาติ โดยเฉพาะ
ระดับเครือญาตินั้น ความรักความสามัคคี และความสัมพันธ์กันมีความเหนียวแน่นมาก แม้ว่าจะอยู่
ห่างไกลกันก็มีการแวะเวียนไปมาหาสู่กันเสมอเพราะคนลาวเชื่อว่า “แก้วบ่อผัดสามปีเป็นแร่ พ่ีน้อง
บ่แว่สามปี เป็นอื่น” ซึ่งกล่าวไว้ในแบบเรียนชั้น ป.๕ บทที ่๓๑ เรื่อง “ค าสุภาษิตท่ีพูดถึงความสัมพันธ์
ทางสังคม” 
 ๑.๒ ความรักความสามัคคีภายในชนเผ่าเดียวกัน หมายถึงชนเผ่าเดียวกันและสังคม
รอบตัวอันได้แก่หมู่บ้าน อัตลักษณ์ที่ปรากฏในแบบเรียนชี้ให้เห็นถึงความสมัครสมานรักใคร่ของคนใน
สังคมว่ามีความเอ้ือเฟ้ือช่วยเหลือซึ่งกันและกัน และร่วมแรงร่วมใจกันท าสิ่งใดสิ่งหนึ่ง ดังแบบเรียนชั้น 
ป.๔ บทที่ ๑๐ เรื่อง “ช้างกับมด” ซึ่งเป็นนิทานกล่าวถึงช้างและมดที่แข่งขันกันว่าใครเป็นผู้ที่มี
พละก าลังเหนือกว่ากันมดได้รับการตัดสินว่าเป็นผู้ที่มีก าลังกว่าช้าง  เพราะมดสามารถยกของที่มี
น้ าหนักมากกว่าตัวเองได้ ทั้งนี้เพราะมดมีความสามัคคีร่วมแรงร่วมใจกัน และในบทที่ ๒๓ เรื่อง “ยาม
เกี่ยวข้าว” ได้ชี้ให้เห็นความสามัคคีที่เป็นรูปธรรมและสามารถพบเห็นได้ในวิถีชีวิตของลาวดังข้อความ
ว่า แต่ละม้ือ (แต่ละวัน) พอแต่ท้องฟ้าแจ้งสว่าง ชาวบ้านก็พากันหลั่งไหลไปสู่ทุ่งนาเป็นจุเป็นหมู่ (เป็น
กลุ่มๆ) ชาวบ้านมักจะวานกันไปเกี่ยวข้าวช่วยซึ่งกันและกัน เพ่ือให้ส าเร็จโดยไวทันกับฤดูกาล 
(แบบเรียนชั้น ป.๔.)๗๙ นอกจากนี้ในแบบเรียนชั้น ป.๓ บทที่ ๓๖ เรื่อง “วัวเกวียนช่วยแรง” ก็มีการ
ตอกย้ า ในประเด็นเดียวกันนี้ด้วยข้อความว่า “แต่ละปีหลังจากแก่ (บรรทุก) ข้าวและเฟือง (ฟาง) ของ
เรือนตนเองแล้ว พ่อข้อยยังเอาวัวเกวียนคู่นี้ไปแก่ข้าวขึ้น เล้า (ยุ้ง) ช่วยพี่น้องและชาวบ้านอีกด้วย” 
 ๑.๓ ความรักความสามัคคีระหว่างต่างชนเผ่า ความรักความสามัคคีระหว่างชนเผ่าเป็น
ลักษณะที่โดดเด่นมากที่ปรากฏในวรรณกรรมแบบเรียนของลาว  โดยแบบเรียนชี้ให้เห็นว่าแม้จะมี
ความแตกต่างกัน แต่หากมีความสามัคคีกันก็จะท าให้รอดพ้นจากภัยพิบัติได้ โดยใช้นิทานเป็นตัว 
“ชี้น า” เช่นแบบเรียนชั้น ป.๓ บทที่ ๒๘ กล่าวถึงนิทานเรื่อง “ควายและม้าสามัคคีกันฆ่าเสือ” 
เสมือนเป็นการชี้ให้เห็นว่า แม้นว่าจะเป็นผู้ที่อ่อนก าลังก็สามารถเอาชนะสัตว์ใหญ่ที่มีพลังเข้มแข็งกว่า
ได ้หากมีความสามัคคีกัน เปรียบเสมือนกับพลเมืองลาวแม้นจะมีความแตกต่างทางชาติพันธุ์และเป็น

                                                 

  ๗๙ กะซวงสึกสาทิกาน (ลาว), ยุดทะสาดกานสึกสาในละยะนี้ถึงปี ค.ส. ๒๐๐๐, (เวียงจัน: โรงพิมพ์
กะซวงสึกสาทิกาน, ๑๙๙๔), หน้า ๕๔. 



 
๖๔ 

ประเทศเล็ก แต่หากมีความสามัคคี กันก็ย่อมน าพาประเทศฝ่าฟันอุปสรรคทั้ง หลายได้เป็นอย่างดี 
แบบเรียนชั้น ป. ๔ บทที่ ๓๐ เรื่อง “กวาง เต่า และนกแซว” กล่าวถึง กวางเต่าและนกแซว 
(แซงแซว) ที่เป็นเพ่ือนกัน ต่อมากวางติดบ่วงของนายพรานที่ดักไว้ เต่าและนกแซวต่างพากันช่วย
เพ่ือน โดยเต่าช่วยกัดบ่วง ในขณะที่นกก็บินไปขัดขวางนายพรานไม่ให้มาเก็บบ่วง แต่สุดท้าย
นายพรานก็มาถงึตอนที่กวางหลุด พอดี แต่เต่ากลับถูกนายพรานจับแทน ทั้งกวางและนกแซวต่างก็รุม
กันช่วยเต่าจนรอดพ้นจากการจับกุมได้เนื้อหาเป็นการตอกย้ าให้เห็นความรักความสามัคคีของสัตว์ทั้ง
สามที่ต่างเผ่าพันธุ์ แต่มีความรัก ความสามัคคีต่อกัน คอยให้ความช่วยเหลือกันมาตลอดในยามที่คน
ใดคนหนึ่งเดือดร้อนก็ช่วยเหลือกันจนพ้นภัย ซึ่งความสามัคคีนี้ท าให้สามารถฝ่าฟันอุปสรรคต่างๆ ไป
ได้ด้วยดี และจบเรื่องด้วยค าสุภาษิตว่า “ร่วมกันเราอยู่แยกหมู่เราตาย” (แบบเรียนชั้น ป.๔) 
 จากนั้น ก็น ามาสู่โลกแห่งความเป็นจริงโดย กล่าวถึงการไปเยี่ยมเยียนเพ่ือนต่างชนเผ่า
ของตัวละครในเนื้อหาบทเรียนในบทที่ ๒๑ เรื่อง “ฤดูหนาวที่เขตภูดอย” ดังข้อความว่า “ข้อยยังจื่อ 
(จ า) ได้ว่าฤดูหนาวของปีนั้นพ่อได้พาข้อยไปยาม (เยี่ยม) หมู่ (เพ่ือน) ของเพ่ินซึ่งเป็นเผ่าม้ง ตั้ง
บ้านเรือนอยู่เขตภูดอย” (แบบเรียนชั้น ป.๔.) การเยี่ยมเพ่ือนต่างชนเผ่าครั้งนี้บทเรียน “ก าหนด” ให้
ผู้ที่พาไปคือ “พ่อ” ของตัวละครในบทเรียน เป็นวิธีการสร้าง “ความน่าเชื่อถือ” แก่ผู้เรียน เนื่องจาก
พ่อย่อมเป็นที่รักและเคารพอย่างสูงของเด็กท าให้ความรู้สึก“รังเกียจเดียดฉันท์” เพ่ือนต่างชนเผ่าไม่ 
เกิดขึ้นกับเด็กซึ่งจะเติบโตเป็นเป็นพลเมืองลาวในอนาคตนอกจากนี้ในแบบเรียนชั้ นเดียวกันนี้บท 
ถัดไปคือบทที่ ๒๒ เรื่อง “ถิ่นฐานเมืองลาว” ได้ตอกย้ าอีกครั้งหนึ่ง ว่า“ประชาชนพลเมืองของ 
ประเทศเราประกอบด้วยหลายชนเผ่า จึงแจกหย่าย (กระจาย)อยู่ตามเขตขง (แขวง) ต่าง ๆ ในทั่ว
ประเทศ แต่ใดๆ มาประชาชนลาวเคยมีมูลเชื้อฮักแพง (รักใคร่) สามัคคีช่วยเหลือซึ่งกันและกันตลอด 
มา พวกเขามีความขยันเพียรในการออกแรงงานเพิ่มพูนผลผลิตและสร้างสาบ้านเมืองให้อยู่เย็นเป็นสุข  
เราทุกคนไม่ว่าจะเป็นเผ่าใดหรือตกอยู่เขตขง (แขวง) ใดก็ตาม ล้วนแต่คนลาว ฉะนั้นพวกเราต้องรัก 
แพงสามัคคีอุ้มชูช่วยเหลือกัน”(แบบเรียนชั้น ป.๔) 
 รัฐบาลลาวต้องการตอกย้ าว่าแม้ประเทศสาธารณรัฐประชาธิปไตยประชาชนลาวจะ
ประกอบไปด้วยกลุ่มชาติพันธุ์ต่างๆ ซึ่งอาศัยอยู่ในแขวงต่างๆ ที่รวมกันเป็นสารณรัฐนั้น รัฐบาลให้การ 
“ยอมรับ” และให้ “ความส าคัญ” ต่อ “ความเป็นคนลาว” และความเป็น “ประชาธิปไตย” 
เหมือนกันและเท่าเทียมกัน โดยรัฐพยายามสลายความแตกต่างให้เป็นเพียงแค่ต าแหน่งที่ตั้ง ถิ่นฐาน
เท่านั้น ด้วยการจ าแนกกลุ่มชาติพันธุ์ลาวออกเป็น “ลาวลุ่ม ลาวเทิง ลาวสูง”นอกจากนี้การก าหนดให้
ใช้ค าว่า “ชนเผ่า” แทนค าว่า “ชาติพันธุ์” ก็เป็นอีกเหตุผลหนึ่งในการสลายความรู้สึกของการ
แบ่งแยก เพราะว่าค าว่า “ชาติ”ในค าว่า “ชาติพันธุ์” อาจจะก่อให้เกิดความรู้สึกว่าไม่เป็น “ชาติ
เดียวกัน” บทเรียนจึงเป็นการตอกย้ าให้ประชาชนรับรู้และ “ส านึก” ถึงความเป็นชาติโดยใช้ “ชุด
ความรู้เดียวกนั”เพ่ือจะได้รับรู้ร่วมกันและเหมือนกันเพ่ือน าไปสู่ความเป็นเอกภาพเพราะ “หากคนใน
วัฒนธรรมหนึ่งไม่มีความรับรู้เรื่องใด สิ่งนั้น ก็ไม่ด ารงอยู่หรือไม่มีความหมายใดๆ ต่อพวกเขาเลย” 
(ธงชัย วินิจจะกูล)๘๐ 

                                                 

 ๘๐ธงชัย วินิจจะกูล และนิธิเอียวศรีวงศ์, ค าน าเสนอชาติไทย เมืองไทย ชาติไทย เมืองไทยแบบเรียน
และอนุสาวรีย์, (กรุงเทพมหานคร: มติชน, ๒๕๔๗), หน้า ๒๑. 



 
๖๕ 

 ลักษณะเช่นนีอ้ีแวนส์ (Evans อ้างใน จามะรี เชียงทอง)๘๑ ได้ตั้งข้อสังเกตว่าเป็นความ
พยายามในการผสมผสานความเป็นชาตินิยมที่เน้นความเป็นพลเมือง (civic nationalism) โดยการให้
คนเข้ามา สนับสนุนรัฐโดยไม่ค านึงถึงความแตกต่างทางชาติพันธุ์ ซึ่งเป็นกลยุทธ์ในการสร้างชาติและ
ความเป็นเอกภาพของประเทศสิ่ งหนึ่งที่ยืนยันความความคิดนี้คือพลเมืองของสาธารณรัฐ
ประชาธิปไตยประชาชนลาว ไม่ว่าจะเป็นรัฐกร  (พนักงานของรัฐ) หรือประชาชน (ชาวไร่ชาวนา นัก
ธุรกิจเอกชน ฯลฯ) จะใช้บัตรประจ าประชาชนเหมือนกันในบัตรประจ าตัวจะระบุรายละเอียดดัง
รายการต่อไปนี้ ๑) ชื่อ นามสกุล ( ถ้ามีนามสกุล) ถ้าเป็นผู้ชายใช้ค าน าหน้าว่า “ท้าว” ส่วนผู้หญิงใช้
ค าน าหน้าว่า “นาง” ทั้งท่ียังไม่ได้แต่งงานและแต่งงานแล้ว ๒) ชื่อพ่อแม่ ชื่อคู่สมรส (ถ้ามีการหย่าร้าง
ต้องท าบัตรใหม่โดยเอาทะเบียนหย่า จากศาลมาแสดง) ๓) วันเดือนปีเกิด สถานที่เกิด ที่อยู่ปัจจุบัน 
(บ้าน เมือง แขวง) ๔) เชื้อ ชาติ สัญชาติ ศาสนา อาชีพ ต าหนิ ลายน้ า มือ(นิ้ว ชี้ซ้าย และนิ้ว ชี้ขวา) 
และรูปติดบัตร พลเมืองลาวที่ไม่ใช่คนต่างชาติ รัฐบาลถือว่าเชื้อ ชาติและสัญชาติมีเพียงหนึ่งเดียวคือ 
“ลาว” แต่จะจ าแนกแยกย่อยตามชนเผ่า เช่น“ท้าววีพอน เชื้อ ชาติลาว สัญชาติลาว ชนเผ่ากะตู 
ศาสนาผี”ส่วนคนต่างชาติที่ได้สัญชาติลาว ก็จะระบุเชื้อ ชาติเดิม เช่น เชื้อ ชาติเวียด สัญชาติลาว ชน
เผ่า มีหรือไม่มีก็ได ้หรือจะระบุชนเผ่าตามคู่สมรสก็ได้(ธีระพันธ์ ล.ทองค า)๘๒ 
 สิ่งเหล่านี้แสดงถึงการยอมรับชนเผ่าต่างๆ ตามกฎหมาย นอกจากนี้การที่เนื้อ หาใน
แบบเรียนให้พ้ืน ที่แก่ชนเผ่าต่างๆ จึงเป็นการท าให้ประชาชนลาวเกิดความรู้สึกคุ้นเคยซึ่งกันและกัน 
และยอมรับ “ความเป็นลาว” ที่ประกอบด้วย “ความหลากหลายของชนเผ่า” (ethnic diversity) 
น าไปสู่การสร้างความรู้สึกของความเป็น“พวกเรา” (We) และขจัดความรู้สึกของ “ความเป็นอ่ืนหรือ
พวกเขา” (The others) อันก่อให้เกิดความแปลกแยกออกไป เพ่ือให้เกิดความสามัคคีภายในประเทศ
ระหว่างพลเมืองลาว (national harmony) น าไปสู่ความเป็น“เอกภาพ” (unity) และเอกราชของ
ประเทศความหลากหลายของกลุ่มชาติพันธุ์ในประเทศสาธารณรัฐประชาธิปไตยประชาชนลาวจึงมิได้
เป็นอุปสรรคต่อการเมืองการปกครอง และการด ารงชีวิตประจ าวันของประชาชนลาวแต่อย่างใด ทั้ง 
นี้เพราะรัฐบาลรวมทั้งคนในชาติต่างยอมรับและเรียนรู้ที่จะอยู่ร่วมกันอย่างสันติ นับว่าเป็นตัวอย่างอัน
ดียิ่งของการจัดการสังคมที่มีความเป็นพหุลักษณ์ ซึ่งถือเป็นจุดเด่นของสาธารณรัฐประชาธิปไตย
ประชาชน ลาว 
 ๒. ความรักและภาคภูมิใจในชาติ 
 ความรักและภาคภูมิใจในชาติเป็นลักษณะสากลที่พบอยู่ในทุกชาติ ส าหรับในแบบเรียน
ภาษาลาวนั้น ถือว่าเป็นอัตลักษณ์เด่นอีกอย่างหนึ่งที่ปรากฏในวรรณกรรมแบบเรียนภาษาลาว 
กล่าวคือ รัฐบาลใช้แบบเรียนในการกล่อมเกลาให้เยาวชนมีความรัก ความภาคภูมิใจในประเทศของ

                                                 

 
๘๑จามะรี เชียงทอง, การเมืองเร่ืองชาติพันธ์วัฒนธรรมและความรู้พ้ืนถิ่นในไทยเวียดนามและลาว, 

(กรุงเทพมหานคร: ศูนย์มานุษยวิทยาสิรินธร, ๒๕๔๗), หน้า ๑๔๕-๑๔๖. 
 ๘๒ ธีระพันธ์ ล. ทองค า, ภาษาของนานาชนเผ่าในแขวงเซกอง ลาวใต้: ความรู้พ้ืนฐานเพ่ือการ
วิจัยและพัฒนา, (กรุงเทพมหานคร: จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย, ๒๕๔๔), หน้า ๖๕. 



 
๖๖ 

ตนเป็นพ้ืน นั่นคือท าให้เยาวชนมีความภาคภูมิใจว่า สปป. ลาว๘๓ เป็นประเทศที่มีความอุดมสมบูรณ์ 
มั่งคั่งด้วยทรัพยากรธรรมชาติท าให้เกิดความ “หวงแหน” ตามมาเช่น แบบเรียนชั้น ป. ๓ บทที่ ๑๘ 
เรื่อง “ถิ่นถานบ้านเกิด” ที่กล่าวถึงบ้านเกิดความภาคภูมิใจในความอุดมสมบูรณ์ดังความว่าบ้าน 
(หมู่บ้าน) ของข้อยก็เป็นบ้านหนึ่งที่มีความอุดมสมบูรณ์ ฉะนั้นข้อยจึงมีความภาคภูมิใจยามเมื่อได้จาก
บ้านไปถิ่นอ่ืนเป็นเวลาดน (นม) นานข้อยยังคิดฮอด (คิดถึง) บ้านเกิดเมืองนอนของตนเสมอ 
(แบบเรียนชั้น ป. ๓.) และแบบเรียนได้ตอกย้ า อีกครั้งในระดับชั้น ป. ๔ บทที่ ๑๑ เรื่อง “บ้านข้อย” 
ดังความว่าหลายเช่นคน (หลายชั่วอายุคน) มาแล้ว ภูมิล าเนาแห่งนี้ได้ช่วยให้แก่การอาศัยอยู่ของ
ชาวบ้านได้รับความสะดวกสบาย ฉะนั้น ใครๆ ก็รักหอม (รักใคร่ปองดอง) และมีจิตใจอยากสร้างให้
บ้านเกิดเมืองนอนของตนนับ มื้อ นับฮั่งมี (มั่งค่ังอุดมสมบูรณ์) และสวยงาม (แบบเรียนชั้น ป. ๔.) 
 ในแบบเรียนชั้น ป.๒ ได้กล่าวถึงความรักและภาคภูมิใจในชาติ ในบทที่ ๒๓ เรื่อง “ความ
รักและความชัง” (๑๙๙๕ : ๕๙) โดยกล่าวเปรียบเทียบความรักบ้านเกิดเมืองนอนว่าเสมือนหนึ่งรักพ่อ
แม่ของตน โดยกล่าวว่า “รักชาติ แม่นรักบ้าน พ่อแม่ของตน” แบบเรียนได้ตอกย้ า ให้เห็นว่ากว่าจะ
มาเป็นประเทศสาธารณรัฐประชาธิปไตยประชาชนลาวในปัจจุบันนี้คนลาวต้องผ่านอดีตที่เจ็บปวด
อย่างไรมาบ้าง โดยให้พ้ืนที่กับวีรชนผู้เสียสละเพ่ือชาติซึ่งส่วนใหญ่เป็นสามัญชนเช่นเรื่อง “อนุสาวรีย์
นักรบนิรนาม” ในแบบเรียนชั้น ป. ๒ บทที่ ๔๔ (๑๙๙๕ :๑๒๙) ซึ่งกล่าวถึงอนุสาวรีย์ที่สร้างเป็น
เกียรติแด่ทหาร ต ารวจ พนักงาน ที่เสียชีวิตในการท าสงครามกับศัตรู เรื่อง “วีรชนสีทอง” (แบบเรียน
ชั้น ป. ๓.) ที่กล่าวถึง “สีทอง” พลทหารผู้มีความรักชาติและเสียสละเพ่ือชาติ แม้ว่าจะถูกศัตรูทรมาน
อย่างแสนสาหัสก็ไม่ยอมแพร่งพรายความลับให้แก่ศัตรูในแบบเรียนชั้น ป. ๔ บทที่ ๑๓ เรื่อง “น้ าใจ
วันชาติ” กล่าวถึงวันที่ ๒ ธันวาคม ค.ศ. ๑๙๗๕ ซึ่งเป็นวันชาติของลาวเพราะเป็นวันที่ลาวฝ่ายซ้ายซึ่ง
เป็นพรรคประชาชนปฏิวัติได้ชัยชนะสงครามฝ่ายขวาซึ่งเป็นพรรคที่ได้รับการสนับสนุนจาก
สหรัฐอเมริกา นอกจากนี้ในแบบเรียนชั้น ป. ๕ บทที่ ๒๖ เรื่อง “กองทัพประชาชนลาว” เป็นการ
กล่าวถึงการก่อตั้งกองทัพประชาชนลาวของพรรคประชาชนปฏิวัติที่เกิดจากการรวมตัวจากคนลาวทุก
หมู่เหล่าโดยมีวัตถุประสงค์เพ่ือการต่อสู้ปลดปล่อยชาติ ซึ่งเป็นการตอกย้ าให้นักเรียนเห็นความส าคัญ
ของวีรชนเหล่านี้ 
 นอกจากนี้แบบเรียนยังได้สร้างความรู้สึก “ศรัทธาและเชื่อมั่น” ในระบอบการปกครอง
ของประเทศ โดยชี้ให้เห็นว่าการที่ประเทศมีการพัฒนาและประชาชนมีความสุขเช่นนี้เป็นเพราะมี
รัฐบาลที่ “เข้มแข็งและเด็ดขาด” ดังความว่า “เพ่ือให้พลเมืองได้รับความอยู่เย็นเป็นสุข พ้นจากภัย
พิบัติต่างๆ รัฐบาลซึ่งมีหน้าที่ปกปักรักษาก็ต้องมีความสามารถอาจหาญและเด็ดเดี่ยว” (แบบเรียนชั้น 
ป. ๕ บทที ่๒๕ เรื่อง “รัฐบาล”) 
 โดยกล่าวเปรียบเทียบรัฐบาลกับประชาชนว่า เหมือนคนที่ร่วมลงเรือล าเดียวกัน ต้องมี
ผู้น าที่เข้มแข็งในการสั่งการเดินเรือ คณะรัฐมนตรีเป็นหัวหน้าฝ่ายต่างๆ ในเรือ ส่วนประชาชนเป็น
ฝีพาย ทุกฝ่ายต้องร่วมแรงร่วมใจน าเรือให้ผ่านพ้นอุปสรรค ดังนั้น ประชาชนต้องรัก ศรัทธาและ
เชื่อมั่นในระบอบการปกครองของประเทศลาวและมีศรัทธาใน “ผู้น าของประเทศ” ด้วย ดังความว่า 
                                                 

 ๘๓ จารุวรรณ ธรรมวัตร, การกล่อมเกลาทางสังคมจากแบบเรียนระดับประถมศึกษาในสาธารณรัฐ
ประชาธิปไตยประชาชนลาว, ลาวฮู้อะหยัง ไทยรู้อะไร, (กรุงเทพมหานคร: ส านักงานกองทุน สกว, ๒๕๔๔), หน้า 
๑๘๕. 



 
๖๗ 

“รักผู้น าพาพ้อมสังคมระบอบใหม่” (แบบเรียน ป. ๒. บทที ่๒๓เรื่อง “ความรักความชัง”) การตอกย้ า
ในลักษณะนี้ พิพัฒน์ พสุธารชาติ๘๔ กล่าวว่าระบอบการปกครองใดๆ ก็ตามจะด ารงอยู่ได้ก็ต่อเมื่อคน
ในสังคมนั้น ๆ มีความเชื่อหรือมีอุดมการณ์ทางการเมืองที่รองรับกับระบอบการปกครองนั้น  ๆ โดยที่
อุดมการณ์ทางการเมืองนั้น จะต้องได้รับและถูกหล่อเลี้ยงเอาไว้เพ่ือด ารงอยู่ซึ่งระบอบการปกครองใน
แบบที่รัฐพึงพอใจ เมื่อเป็นเช่นนี้รัฐจึงต้องสร้างและถ่ายทอดอุดมการณ์ทางการเมืองดังกล่าวจากรัฐสู่
ประชาชน และสร้างให้กลายเป็นอุดมการณ์ทางการเมืองที่ประชาชน “ยอมรับ” และถือเอาไว้ร่วมกัน
อย่างไม่เสื่อมคลาย” นอกจากการตอกย้ าอัตลักษณ์ที่พึงประสงค์ในแบบเรียนแล้ว ในชีวิตประจ าวัน
รัฐบาลก็ใช้วิธีการตอกย้ า อัตลักษณ์เหล่านี้ในรูปแบบต่างๆ ด้วย เช่นในใบเสร็จรับเงินของส านักพิมพ์
และร้านจ าหน่ายหนังสือแห่งรัฐจะเขียนข้อความที่หัวกระดาษด้านบนไว้ว่า  “สาธารณรัฐ 
ประชาธิปไตย ประชาชนลาว สันติภาพ เอกราช ประชาธิปไตย เอกภาพ วัฒนาถาวร” นอกจากนี้
เรื่องบางเรื่องเช่นโครงการรณรงค์ให้บ้านเมืองสะอาด รัฐบาลลาวได้ใช้แผ่นป้ายโฆษณาขนาดใหญ่
ติดตามแหล่งที่ชุมชน เช่น ตามตลาด สถานีขนส่งผู้โดยสาร ฯลฯ ด้วยข้อความในลักษณะว่า หากรัก
ชาติ ต้องรักความสะอาดของสถานที่ต่างๆ ด้วย ซึ่งค่อนข้างได้ผลเป็นอย่างยิ่งโดยทั่วไปอาจกล่าวได้ว่า 
สาธารณรัฐประชาธิปไตยประชาชนลาวประสบความส าเร็จอย่างมากในการสร้างอัตลักษณ์ของการ
เป็นผู้ที่มีความรักและภาคภูมิใจในชาติให้เกิดกับคนลาว เพ่ือความเป็นเอกภาพ และด ารงเอกราชของ
ประเทศ๘๕ 
 ๓. การเป็นผู้ที่มีสุขอนามัยที่ดี 
 อัตลักษณ์อีกอย่างหนึ่งของคนลาวที่ปรากฏเด่นชัดในแบบเรียนคือ การเป็นผู้ที่มีสุขภาพ 
และมีอนามัยที่ดีอัตลักษณ์นี้ปรากฏเด่นชัด โดยการพยายามตอกย้ าผู้เรียนอย่างสม่ าเสมอในแบบเรียน
ชั้นประถมทุกระดับ โดยชี้ให้เห็นถึงความส าคัญและประโยชน์ของการออกก าลังกาย เช่น แบบเรียน
ชั้น ป.๒ บทที ่๙ เรื่อง “ในชั่วโมงหัดกาย” และในเล่มเดียวกัน บทที่ ๓๓ เรื่อง “รักษาสุขภาพในหน้า
หนาว แบบเรียนชั้น ป.๔ บทที่ ๕ เรื่อง “หัดกายบริหาร” และตอกย้ า อีกครั้งในแบบเรียนชั้น ป.๕ 
บทที ่๕ เรื่อง “การบ ารุงร่างกาย” และในเล่มเดียวกัน บทที่ ๙ เรื่อง “การเล่นกีฬา” ซึ่งล้วนกล่าวใน
ท านองว่าการกระท าเหล่านี้จะท าให้ร่างกายแข็งแรงมีสุขภาพดี  นอกจากนี้เนื้อหาของแบบเรียนยัง
กล่าวถึงการรักษาอนามัยทั้งส่วนบุคคล และที่อยู่อาศัย เพ่ือให้ร่างกายมีสุขภาพอนามัยที่ดีด้วย ซึ่ง
ลักษณะเช่นนี้จะปรากฏในบทเรียนทุกระดับชั้น ในระดับประถมศึกษา โดยจุดมุ่งหมายของการ
เสนออัตลักษณ์เรื่องสุขอนามัยนั้นได้แทรกอยู่ในแบบเรียนชั้น ป. ๔ บทที่ ๒๕ เรื่อง “การรักษา
อนามัย” ว่าการรักษาอนามัย เป็นความจ าเป็นส าหรับทุกคนที่ด ารงชีวิตร่วมกันไม่ว่าจะอยู่ในเมือง
หรือชนบท ถ้าหากว่าไม่มีการรักษาอนามัยแล้วจะท าให้พยาธิ (โรค) หลายชนิดเกิดขึ้น และ
เบียดเบียนชีวิตของคนและสัตว์ พูดรวมแล้วการรักษาอนามัยเป็นการรักษาสิ่งแวดล้อมให้บริสุทธิ์
นั่นเอง การรักษาอนามัยจะต้องเริ่มจากการรักษาความสะอาดร่างกายตนเองเครื่องนุ่งห่ม  เรือนชาน 

                                                 

  ๘๔ พิพัฒน์ พสุธารชาติ, รัฐกับศาสนา, พิมพ์ครั้งที่๒, (กรุงเทพมหานคร: ศยาม, ๒๕๔๕), หน้า 
๒๓๕-๒๓๖. 
  ๘๕เบญจวรรณ สุนทรากูล, วิวัฒนาการแบบเรียนไทย, พิมพ์ครั้งที่๒, (กรุงเทพมหานคร: 
มหาวิทยาลัยรามค าแหง, ๒๕๕๐), หน้า ๔๓. 



 
๖๘ 

ที่พักอยู่อาศัยและที่อ่ืนๆ ควรจะต้องได้ช่วยกันรักษาเพราะว่าการรักษาอนามัยเป็นหน้าที่ของหมดทุก
คน (ป. ๔ บทที ่๒๕ รักษาอนามัย) 
 ปัจจุบันนี้คนลาวให้ความส าคัญกับการออกก าลังกายอย่างมาก ทุกๆ เย็น จะพากันไป
เดิน วิ่งออกก าลังกายกันตามที่สาธารณะต่างๆ เช่นบริเวณประตูชัยที่เวียงจันทน์ บริเวณลานพระธาตุ
หลวงเวียงจันทน์ฯลฯ บางครั้ง ก็ไปคนเดียว แต่ส่วนใหญ่มักจะพากันไปเป็นครอบครัว และจะมีมาก
เป็นพิเศษคือวันสุดสัปดาห์คือวันศุกร์เสาร์และอาทิตย์ นอกจากนี้คนลาวบางคนที่นิยมออกก าลังกาย
โดยการเต้นแอโรบิก ก็จะเรี่ยไรเงินกันประมาณ ๕,๐๐๐ กีบ/เดือน จ้างคนน าเต้นที่บริเวณพระธาตุ
หลวง ซึ่งได้รับความนิยมเป็นอย่างมากแบบเรียนจึงเป็นอีกหนึ่งกลยุทธ์ของรัฐที่ใช้เป็นเครื่องมือในการ
ตอกย้ า ความคิดเพ่ือหล่อหลอมให้ผู้เรียนมีอัตลักษณ์ตามที่ต้องการ ดังจะเห็นได้ว่าอัตลักษณ์ทั้ง ๓ 
ประการที่ปรากฏอยู่ในแบบเรียนนั้น ได้ปรากฏให้เห็นจริงในปัจจุบัน อาจกล่าวได้ว่ารัฐบาลลาว
ประสบความส าเร็จอย่างยิ่งในการสร้างอัตลักษณ์ให้เกิดแก่คนลาวซึ่งตรงตามจุดมุ่งหมายการศึกษาที่
รัฐบาลลาวก าหนดไว้คือ 
  ๑. มีความรักชาติ มีน้ า ใจสามัคคีคนในชาติและสามัคคีกับเพ่ือนมิตรในโลก 
  ๒. มีโลกทัศน์วิทยาศาสตร์ มีความรู้วิชาการ 
  ๓. รู้สิทธิและพันธะของตนในสังคม มีความรับผิดชอบต่อหน้าที่การงาน 
  ๔. รู้อนุรักษ์และพัฒนาวัฒนธรรมอันดีงามของชาติ 
  ๕. มีสุขภาพทางร่างกายและจิตใจที่สมบูรณ์ (กะซวงสึกสาทิกาน) 
 แต่ที่นับว่าโดดเด่นที่สุดคือ จุดมุ่งหมาย ข้อ ๑ ได้แก่ มีความรักชาติ มีน้ าใจสามัคคีคนใน
ชาติและสามัคคีกับเพ่ือนมิตรในโลก กับข้อ ๕ ได้แก่ การมีสุขภาพทางร่างกายและจิตใจที่สมบูรณ์ 
ส่วนข้ออ่ืนๆ นั้นเป็นการสอดแทรกไปในเนื้อหาเป็นระยะๆ แต่ไม่โดดเด่นเท่าอัตลักษณ์ที่กล่าวมานี้ 
 
๒.๖ พัฒนาการอัตลักษณ์ของประชาชนลาวในสังคมไทย 
 อัตลักษณ์ของคนลาวที่ปรากฏในสังคมไทย ผู้วิจัยได้ท าการศึกษาและวิเคราะห์จากต ารา 
เอกสาร ตลอดถึงทฤษฎีต่าง ๆ ตลอดถึงสัมภาษณ์ผู้ที่มีความเกี่ยวข้องและสามารถสรุปการพัฒนาอัต
ลักษณ์อัตลักษณ์ของประชาชนลาวที่เข้ามาอาศัยอยู่ในสังคมไทยได้ดังต่อไปนี้๘๖ 
 ลาวเวียงและลาวพวนเข้ามาตั้งถิ่นฐานอยู่อย่างหนาแน่นในพ้ืนที่ สาเหตุของการเข้ามา 
ตั้งถิ่นฐานของลาวเวียงนั้นสืบเนื่องมาจากความขัดแย้งทางการเมืองระหว่างไทยกับเวียงจันทน์  เป็น
ส าคัญ นับตั้งแต่เวียงจันทน์ตกอยู่ในฐานะประเทศราชของไทยในสมัยกรุงธนบุรี ไทยได้ด าเนิน
นโยบายกวาดต้อนลาวเวียงส่งเข้ามาตั้งถิ่นฐานอยู่ในภาคตะวันออกของไทยเป็นครั้งแรก ใน พ.ศ. 
๒๓๒๒ ต่อมาในสมัยกรุงรัตนโกสินทร์หลังการกบฏของเจ้าอนุวงศ์ใน พ.ศ. ๒๓๖๙ พระบาทสมเด็จ
พระนั่งเกล้าเจ้าอยู่หัวทรงให้ท าการกวาดต้อนแล้วส่งลาวเวียงเข้ามาตั้งถิ่นฐาน ในภาคตะวันออกถึง ๔ 
ครั้งด้วยกัน คือ ใน พ.ศ. ๒๓๗๐, ๒๓๗๑, ๒๓๗๓ และ ๒๓๘๐ การจัดส่งลาวเวียงเข้ามาตั้งถิ่นฐานใน
ภาคตะวันออกด าเนินเรื่อยมาจนกระทั่งสมัยพระบาทสมเด็จ พระจอมเกล้าเจ้าอยู่หัว มีการจัดส่งลาว
เวียงกลุ่มสุดท้ายเข้ามาตั้งถ่ินฐานรวมอยู่กับชาวลาวเชื้อสายเดียวกันใน พ.ศ. ๒๔๐๔ 

                                                 

  
๘๖ นิธ ิเอียวศรีวงศ์, ชาติไทย เมืองไทย แบบเรียนและอนุสาวรีย์, หน้า ๖๒. 



 
๖๙ 

 การเข้ามาตั้งถิ่นฐานของลาวพวนในภาคตะวันออกมีสาเหตุที่แตกต่างจากลาวเวียง 
สาเหตุดังกล่าวสืบเนื่องมาจากที่ตั้งของเมืองพวนซึ่งอยู่ใกล้กับเขตแดนญวน แม้เมืองพวนจะมีฐานะ
เป็นประเทศราชของไทยมาตั้งแต่ พ.ศ. ๒๓๒๒ แล้วก็ตาม แต่ญวนมักขยายอิทธิพลเข้าแทรกแซงเมือง
พวนโดยปราศจากความย าเกรงไทยอยู่เสมอ ส าหรับไทยซึ่งมีระยะทางห่างไกลจากเมืองพวนมาก 
ส่งผลให้ไม่สามารถควบคุมดูแลเมืองพวนได้อย่างใกล้ชิด จึงแก้ปัญหาโดยการกวาดต้อนลาวพวนเข้า
มาฝั่งไทยให้หมดเพ่ือไม่ให้หลงเหลือไว้เป็นก าลังแก่ญวนได้ ลาวพวนที่ถูกกวาดต้อนเข้ามาเหล่านี้ถูก
ส่งไปตั้งถิ่นฐานในภาคตะวันออกของไทยครั้งแรกในสมัยพระบาทสมเด็จพระนั่งเกล้าเจ้าอยู่หัวเมื่อ 
พ.ศ. ๒๓๗๘ ต่อมาใน พ.ศ. ๒๓๘๐ ได้มีการกวาดต้อนลาวพวนเข้ามาตั้งถิ่นฐานในภาคตะวันออกอีก
ครั้งหนึ่งในสมัยพระบาทสมเด็จพระจอมเกล้าเจ้าอยู่หัวเมื่อ พ.ศ. ๒๔๐๓ ก็ปรากฏหลักฐานการกวาด
ต้อนและเกลี้ยกล่อมลาวพวนเข้ามาตั้งถิ่นฐานในภาคตะวันออกด้วยเช่นกัน แม้ว่าการกวาดต้อนและ
เกลี้ยกล่อมลาวพวนเข้ามาตั้งถิ่นฐานในภาคตะวันออกจะเกิดขึ้นเพียง ๓ ครั้ง แต่ในแต่ละครั้งนั้น
ปรากฏว่ามีลาวพวนที่ถูกกวาดต้อนเกลี้ยกล่อมส่งเข้ามาตั้งถิ่นฐานในภาคตะวันออกเป็นจ านวนมาก 
จึงส่งผลให้ชุมชนลาวพวนกลายเป็นชุมชนขนาดใหญ่ในภาคตะวันออกจนถึงปัจจุบัน 
 การที่รัฐเลือกส่งลาวเวียงและลาวพวนเข้ามาตั้งถิ่นฐานในภาคตะวันออก เนื่องมาจาก  
ลักษณะภูมิประเทศของภาคตะวันออกมีความเหมาะสมหลายประการ กล่าวคือ  ๑. ห่างไกลจาก
ภูมิล าเนาเดิมของลาวเวียงและลาวพวน ท าให้การหลบหนีกลับถิ่นฐานเดิมเป็นไปได้ยาก ดังนั้นรัฐจึง
ไม่ต้องเสี่ยงต่อการสูญเสียก าลังคนที่ได้พยายามกวาดต้อนและเกลี้ยกล่อมเข้ามาไป ๒. ภาคตะวันออก
มีลักษณะภูมิประเทศคล้ายคลึงกับเวียงจันทน์และเมืองพวน ซึ่งในประเด็นนี้นอกจากจะช่วยให้ลาว
เวียงและลาวพวนที่กวาดต้อนมามีความคุ้นเคยและจะได้คลายความคิดถึงถิ่นฐานเดิมแล้วยังช่วยให้
กลุ่มชาติพันธุ์ลาวสามารถประกอบอาชีพตามความถนัดของตนได้อีกด้วย ๓. สร้างความอุ่นใจแก่กลุ่ม
ชาติพันธุ์ลาวและรัฐสามารถควบคุมกลุ่มชาติพันธุ์ลาวได้สะดวก ชาวลาวถูกกวาดต้อนและส่งเข้ามาตั้ง
ถิ่นฐานในภาคตะวันออกตั้งแต่สมัยกรุงธนบุรี 
 ดังนั้นในสมัยต่อมาเมื่อท าการกวาดต้อนชาวลาว พระมหากษัตริย์ไทยจึงมีพระประสงค์
ให้ส่งชาวลาวเหล่านั้นไปตั้งถิ่นฐานอยู่รวมกันกับพวกที่เข้ามาตั้งถิ่นฐานอยู่ก่อนเพ่ือสร้างความอบอุ่น
ใจแก่ชาวลาวที่พลัดพรากจากบ้านเกิดมา การจัดให้ได้ตั้งถิ่นฐานอยู่รวมกันตามกลุ่มชาติพันธุ์เช่นนี้ 
นอกจากจะส่งผลดีทางด้านจิตใจแล้ว ยังท าให้รัฐสามารถควบคุมดูแลชาวลาวเหล่านี้ได้สะดวกยิ่งขึ้น  
ในอดีตการกวาดต้อนนับเป็นนโยบายส าคัญของประเทศในแถบเอเชียตะวันออกเฉียงใต้  เนื่องจาก
ประชากรถือเป็นปัจจัยส าคัญอันจะส่งผลต่อความมั่นคงทางการเมืองและความมั่งคั่งทางเศรษฐกิจ
ของประเทศ ในกรณีที่เข้ามาตั้งถิ่นฐานในภาคตะวันออกของไทย กล่าวได้ว่ามีบทบาทส าคัญทางด้าน
การเมืองและความมั่นคงของประเทศอยู่ไม่น้อย ทั้งนี้เนื่องจากในยามศึกสงครามไทยได้อาศัยกฎลัง
ของชาวลาวเหล่านี้โดยการเกณฑ์ไปช่วยราชการทัพเพ่ือปกป้องบ้านเมืองอยู่หลายครั้ง อาทิ สงคราม
กับญวนใน พ.ศ. ๒๓๘๒ และสงครามเมืองนครพนม ใน พ.ศ. ๒๓๘๖ เป็นต้น ยิ่งไปกว่านั้นลาวเวียง
และลาวพวนที่เข้ามาตั้งถิ่นฐานในภาคตะวันออกยังมีบทบาทส าคัญต่อเศรษฐกิจไทยเป็นอย่างยิ่ง 
เนื่องจากการเข้ามาตั้งถิ่นฐานของกลุ่มชาติพันธุ์ลาว ท าให้จ านวนประชากรในภาคตะวันออกเพ่ิมขึ้น 
ส่งผลให้รัฐมีรายได้จากการเก็บส่วยจากราษฎรเพ่ิมมากข้ึนตามไปด้วย ลาวมีหน้าที่ท าส่วยเร่วและส่วย
ทองค า ส่งให้แก่รัฐโดยรัฐจะน าส่วยเร่วที่ได้ไปเป็นสินค้าออกส่งไปขายยังต่างประเทศ ส่วนส่วยทองค า 
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จะใช้ในการก่อสร้างที่เกี่ยวกับพุทธศาสนา เช่น สร้างวัด บูรณะวัดและสิ่งส าคัญทางพุทธศาสนาเป็น
หลัก หากชาวลาวเหล่านี้ไม่สามารถส่งส่วยที่เป็นสิ่งของได้ครบตามอัตราที่รัฐก าหนดจะต้องส่งเป็นเงิน
แทน ซึ่งรัฐจะน าเงินแทนส่วยที่ได้ไปใช้ในการบูรณะและพัฒนาประเทศ 
 ดังนั้น จึงอาจกล่าวได้ว่าลาวที่ตั้งถ่ินฐานในภาคตะวันออกมีส่วนส าคัญต่อความมั่งคั่งและ
เจริญก้าวหน้าของไทยในสมัยรัตนโกสินทร์ตอนต้นอยู่ไม่น้อยเลยทีเดียว ลาวที่เข้ามาตั้งถิ่นฐานในภาค
ตะวันออกของไทยนอกจากจะมีบทบาทส าคัญทางด้านการเมืองและเศรษฐกิจแล้ว ชาวลาวเหล่านี้ยัง
มีบทบาททางด้านศิลปวัฒนธรรม โดยเฉพาะการบูรณปฏิสังขรณ์วัดและวัง ได้แก่ การซ่อมพระราชวัง
จันทรเกษม จังหวัดพระนครศรีอยุธยา และการปฏิสังขรณ์วัดพระศรีรัตนศาสดารามใน พ.ศ. ๒๓๖๙ 
ยิ่งไปกว่านั้น ภายในพ้ืนที่ภาคตะวันออกเองกลุ่มชาติพันธุ์ลาวที่เข้ามาตั้งถิ่นฐานยังได้สร้างวัดและ
ภาพวาดจิตรกรรมฝาผนังที่งดงามตามรูปแบบศิลปะล้านช้างขึ้นหลายแห่ง อาทิ พระอุโบสถและ
จิตรกรรม ฝาผนังฝีมือช่างท้องถิ่นศิลปะแบบล้านช้างที่วัดเมืองกาย อ าเภอพนมสารคาม จังหวัด
ฉะเชิงเทรา พระอุโบสถวัดโบสถ์ อ าเภอพนัสนิคม จังหวัดชลบุรี เจดีย์ศิลปะล้านช้างวัดเตาเหล็ก 
อ าเภอ พนมสารคาม จังหวัดฉะเชิงเทรา เจดีย์ศิลปะล้านช้างวัดแสงสว่าง อ าเภอศรีมโหสถ จังหวัด  
ปราจีนบุรี หอไตรกลางน้ าวัดใต้ต้นลาน อ าเภอพนัสนิคม จังหวัดชลบุรี หากนับจนถึงปัจจุบัน ลาว
เวียงและลาวพวนได้เข้ามาตั้งถิ่นฐานอยู่อย่างมั่นคงในภาคตะวันออกของไทยเป็นเวลาถึง ๒๓๔ ปี 
และ ๑๗๘ ปี ตามล าดับส่งผลให้ลักษณะทางสังคมและวัฒนธรรมของลาวเวียงและลาวพวนมี
พัฒนาการที่ต่างไปจากอดีตอยู่มาก จากการเก็บรวบรวมข้อมูลโดยการสัมภาษณ์และข้อมูลที่ได้จาก
เอกสารสามารถวิเคราะห์ถึงปัจจัยที่มีผลต่อพัฒนาการทางสังคมและวัฒนธรรมของลาวในสังคมไทย
แบ่งออกได้ดังนี้ 
 ๑. การติดต่อทางวัฒนธรรม (Acculturation) มีการติดต่อทางวัฒนธรรมกับชาวไทย
และชาวจีนที่ตั้งถิ่นฐานอยู่ใกล้ชิดกันมาเป็นระยะเวลายาวนาน จนก่อให้เกิดการแลกเปลี่ยนวัฒนธรรม
และรับวัฒนธรรมจากไทยและจีนไปใช้ในการด าเนินชีวิตปัจจุบัน ยิ่งไปกว่านั้นความก้าวหน้าทา ง
เทคโนโลยีสารสนเทศและการสื่อสารของโลกปัจจุบัน ยังเป็นเสมือนสิ่งกระตุ้นให้เกิดพัฒนาการทาง
สังคมและวัฒนธรรมอย่างรวดเร็วอยู่ตลอดเวลา 
 ๒. การศึกษาภาคบังคับ ส่งบุตรหลานที่มีอายุ ตั้งแต่ ๗ ปีเข้าเรียนในโรงเรียนจนมีอายุถึง 
๑๔ ปีบริบูรณ์ตามแนวทางการศึกษาภาคบังคับซึ่งเริ่ม บังคับใช้ตั้งแต่สมัยพระบาทสมเด็จพระมงกุฏ
เกล้าเจ้า อยู่หัวเมื่อ พ.ศ. ๒๔๖๔ เป็นต้นมา โดยบุตรหลานที่เข้าเรียนในโรงเรียนทุกคนถูกจัดให้เรียน
วิชาภาษาไทยทั้งอ่านและเขียน ตลอดจน วิชาความรู้เรื่องเมืองไทยเพ่ือให้เกิดความรักชาติไทย การ
ถูกปลูกฝังที่ด าเนินมาอย่างยาวนานเช่นนี้ ย่อมน ามาซึ่งความเปลี่ยนแปลงทางสังคม วัฒนธรรม 
และอัตลักษณ์ของกลุ่มชาติพันธุ์ตนในที่สุด 
 ๓. พัฒนาการการคมนาคม ทั้งทางบกและทางน้ ามีพัฒนาการขึ้นเป็นล าดับโดยมี
วัตถุประสงค์ส าคัญ คือ เพ่ือให้การเดินทางจากเมืองหลวงคือกรุงเทพฯไปสู่ภาคตะวันออกมีความ
สะดวกรวดเร็วยิ่งขึ้น เริ่มต้นจากการคมนาคมทางน้ าซึ่งเป็นเส้นทางการคมนาคมหลักของผู้คนในอดีต 
ปรากฏว่าได้มีการขุดคลองเชื่อมระหว่างแม่น้ าบางปะกงกับแม่น้ าเจ้าพระยา รัฐบาลมีนโยบายให้สร้าง
ถนนหรือระบบทางหลวง เชื่อมโยงพ้ืนที่ทั่วประเทศ สะดวกในเรื่องการขนส่งและการพัฒนาการใน
ด้านอ่ืน ๆ เป็นช่องทางให้การด าเนินชีวิตและวิธีคิดแบบคนเมืองหลวงไหลบ่าเข้าสู่ เมืองไทย อย่าง
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หลีกเลี่ยงไม่ได้ ส่งผลให้ลักษณะทางสังคมและวัฒนธรรม และอัตลักษณ์ของลาวต้องเปลี่ยนแปลงไป
ในที่สุด 
 ๔. โครงการพัฒนาพ้ืนที่ชายฝั่งทะเลภาคตะวันออก (Eastern Sea Board : ESB) ซึ่งเริ่ม 
ด าเนินการมาตั้งแต่ พ.ศ. ๒๕๒๔ เศรษฐกิจขยายตัวอย่างรวดเร็ว สาเหตุสืบเนื่องมาจากการสนับสนุน
ของภาครัฐส่วนหนึ่ง ประกอบกับความพร้อมในด้านท าเลที่ตั้งของภาคตะวันออกซึ่งได้เปรียบในเรื่อง
การติดต่อเชื่องโยงกับภูมิภาค ทั้งภายในและภายนอกได้อย่างสะดวก จากความพร้อมดังกล่าวจึงเป็น
ปัจจัยที่สามารถดึงดูดนักลงทุนทั้งในและต่างประเทศเข้ามาลงทุนพัฒนาอุตสาหกรรมหลายประเภท 
ส่งผลให้เกิดนิคมประกอบด้วยโรงงานอุตสาหกรรมเกิดขึ้นเป็นจ านวนมากมาย ผลพวงที่ตามมา
ภายหลังการขยายตัวทางเศรษฐกิจ ที่ดินมีราคาสูงขึ้น แรงงานต่างถิ่นจ านวนมากอพยพเข้ามาหางาน
ท า การเพ่ิมจ านวนของธุรกิจด้านการบริการต่าง ๆ อาทิ โรงแรม ห้างสรรพสินค้า  ร้านสะดวกซื้อ
ขนาดใหญ่ ร้านอาหาร รวมไปถึงสถานบันเทิง เช่น ผับ คาราโอเกะ ดิสโก้เทค  และบาร์เบียร์หลาย
แห่งเพ่ือตอบสนองความต้องการของแรงงานและนักลงทุนต่างชาติ ความเปลี่ยนแปลงด้านเศรษฐกิจ
ของภูมิภาคตะวันออกเหล่านี้ล้วนเป็นปัจจัยส าคัญที่น ามาซึ่งพัฒนาการทางสังคม วัฒนธรรม และอัต
ลักษณ์ของลาวที่ตั้งถ่ินฐานอยู่ในสังคมไทย 
 ๕. การท่องเที่ยวเพ่ือสัมผัสชาติพันธุ์และวัฒนธรรมพ้ืนถิ่น (Ethnic Tourism) คือ การ
ท่องเที่ยวที่มีวัตถุประสงค์เพ่ือให้นักท่องเที่ยวได้มีโอกาสสัมผัสกับกลุ่มคนที่มีชาติพันธุ์และภูมิหลังทาง
วัฒนธรรมที่แตกต่างไปจากตน การท่องเที่ยวเพื่อสัมผัสชาติพันธุ์และวัฒนธรรมพ้ืนถิ่นเป็นรูปแบบการ
ท่องเที่ยวซึ่งก าลังเป็นที่นิยมในปัจจุบัน อย่างที่ทราบกันดีว่าการท่องเที่ยวนั้นเป็นที่มาของเม็ดเงิน
จ านวนมหาศาล ด้วยเหตุนี้ชุมชนลาวจึงมีการปรับเปลี่ยนวิถีชีวิต เช่น ปรับปรุงบ้านเป็นโฮมสเตย์ 
(Homestay) เพ่ือให้นักท่องเที่ยวเข้าพัก พร้อมมีบริการทันสมัยอย่างสปา ในบางแห่งถึงขั้นสร้าง
วัฒนธรรมประดิษฐ์ (Cultural Invention) เช่น การแต่งกายเลียนแบบโบราณ รวมไปถึงการ
ให้บริการอาหารที่จัดเตรียมมาในภาชนะย้อนยุค เช่น กะลามะพร้าว เพ่ือดึงดูดความสนใจและ
ตอบสนองความพึงพอใจของนักท่องเที่ยวให้ได้มากที่สุดจนน ามาซึ่งการเปลี่ยนแปลงทางสังคมและ
วัฒนธรรม และอัตตลักษณ์ของกลุ่มชาติพันธุ์ตนในที่สุด  
 จากปัจจัยทั้งหมดท่ีกล่าวมาน ามาซึ่งพัฒนาการทางสังคม วัฒนธรรม และอัตลักษณ์ของ
ลาวที่ตั้งถิ่นฐานอยู่ในสังคมไทยตั้งแต่อดีตจนถึงปัจจุบัน พัฒนาการด้านความเชื่อและประเพณี ซึ่ง
สามารถแบ่งออกได้เป็น ๑.ประเพณีทางศาสนาและการนับถือผี ที่ส าคัญ คือ ประเพณี ๑๒ เดือน 
หรือ ฮีตสิบสอง คองสิบสี่ ปัจจุบันประเพณีส่วนใหญ่ลาวเวียงและลาวพวนในภาคตะวันออกก็ยังคง 
ยึดถือปฏิบัติกันอยู่ มีเพียงบางประเพณีเท่านั้นที่ยกเลิกไป ได้แก่ ประเพณีอาบน้ าก่อนกา ซึ่งเคย  
ปฏิบัติในเดือนห้า สาเหตุที่ยกเลิกเนื่องจากขาดผู้รู้ขั้นตอนปฏิบัติตามธรรมเนียมแบบโบราณ และ อีก
ประเพณีหนึ่งทีถู่กยกเลิกไปคือ ประเพณีก าเจียง ที่ปฏิบัติในเดือนเก้า เนื่องจากถูกน าไปรวมปฏิบัติอยู่
ในประเพณีสารทลาว ถึงแม้ว่าหลายประเพณีในฮีตสิบสอง คองสิบสี่จะยังคงยึดถือปฏิบัติสืบต่อมาจน
ปัจจุบัน แต่ในรายละเอียดของขั้นตอนการปฏิบัติพบว่ามีหลายสิ่งถูกปรับเปลี่ยนเพ่ือให้สอดรั บกับ
สถานการณ์และสภาพแวดล้อมที่เปลี่ยนแปลงไป ซึ่งสามารถจ าแนกได้ดังนี้ 
 ๑. ประเพณีที่มีการผสมกลมกลืนกับวัฒนธรรมของกลุ่มชาติพันธุ์อ่ืน ได้แก่ ประเพณี
ท าบุญกลางบ้าน ของลาวเวียง อ าเภอพนัสนิคม จังหวัดชลบุรี และ ประเพณีท าบุญกลางบ้านของลาว
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พวน บ้านดงกระทงยาม อ าเภอศรีมหาโพธิ จังหวัดปราจีนบุรี ซึ่งพบว่ามีวัฒนธรรมจีนปะปนอยู่ทั้งใน
เรื่องของเครื่องเซ่นส าหรับท าพิธี ตลอดจนการแสดง มหรสพต่าง ๆ ประเพณีบุญบั้งไฟ ของลาวพวน 
อ าเภอศรีมโหสถ จังหวัดปราจีนบุรี มีการน า วงดนตรีสตริงพร้อมแด๊นเซอร์สุดเซ็กซี่ รวมไปถึงการ
แสดงหนังตะลุง วัฒนธรรมของคนไทยทางภาคใต้มาจัดแสดงแทนการละเล่นและการแสดงพ้ืนบ้าน
ของกลุ่มชาติพันธุ์ลาว 
 ๒. ประเพณีที่ตอบสนองนโยบายส่งเสริมการท่องเที่ยวของจังหวัด ได้แก่  ประเพณีบุญ
ข้าวหลาม ของลาวเวียงและลาวพวน จังหวัดฉะเชิงเทรา ภายในงานนอกจากจะมีกิจกรรมต่าง ๆ ที่
สร้างความสนุกสนานแก่นักท่องเที่ยว อาทิ การประกวดสุดยอดข้าวหลามการแข่งขันกินข้าวหลาม 
ขบวนรถมอเตอร์ไซค์โบราณ ฯลฯ ยังมีการจัดแสดงข้าวหลามใหญ่ที่สุดในโลก ซึ่งเป็นกลยุทธ์ในการ
ดึงดูดนักท่องเที่ยวของส านักงานการท่องเที่ยวและกีฬา จังหวัดฉะเชิงเทราอีกด้วย ประเพณีท าบุญ
กลางบ้าน ของลาวเวียง อ าเภอพนัสนิคม จังหวัดชลบุรี การจัดงานประเพณีดังกล่าวเป็นความร่วมมือ
กันระหว่างเทศบาลเมืองพนัสนิคมและการท่องเที่ยวแห่งประเทศไทยเขต ๓ จังหวัดชลบุรี ซึ่งมี
มาตรการดึงดูดนักท่องเที่ยวโดยการจัดประกวดแต่งกายงามด้วยการนุ่งผ้าไทย ลาว จีน การประกวด
รถจักสาน การแสดงพระเครื่อง ร าวงย้อนยุค ทายโจ๊ก ปริศนา และการแสดงจากศิลปินที่มีชื่อเสียง
ต่าง ๆ มากมาย 
 ๓. ประเพณีที่เหลือปฏิบัติเฉพาะบางแห่ง ได้แก่ ประเพณีท าบุญล้อมบ้านและประเพณี
เลี้ยงปลาคู่ของลาวพวนบ้านหัวกระสังข์ ต าบลบ้านซ่อง อ าเภอพนมสารคาม จังหวัด ฉะเชิงเทรา และ
ประเพณีท าบุญลานของลาวพวนบ้านคลองตะเคียน ต าบลเกาะหวาย อ าเภอปากพลี จังหวัด
นครนายก การที่ประเพณีเหล่านี้เหลือปฏิบัติอยู่เฉพาะบางแห่งนั้นสามารถวิเคราะห์ถึงปัจจัยที่ท าให้
ชาวบ้านในหมู่บ้านเหล่านั้นยังคงสามารถรักษาประเพณีดั้งเดิมของกลุ่มชาติพันธุ์ตนเอาไว้ได้ 
ดังต่อไปนี้ ๑). ในหมู่บ้านยังมีผู้เฒ่าผู้แก่อยู่เป็นจ านวนมาก ๒). มีการถ่ายทอดจากรุ่นสู่รุ่น ๓). เป็น
ชุมชนที่รวมตัวกันได้อย่างเข้มแข็ง ๔). เป็นชุมชนที่มีวิถีชีวิตแบบดั้งเดิม ๕). ชาวบ้านในชุมชนมีความ
ภูมิใจในอัตลักษณ์ของตน ๖). ประเพณีที่เกี่ยวกับชีวิต ได้แก่ การแต่งงาน การเกิด การบวช การท า
ศพ ทุกประเพณีในปัจจุบันลดขั้นตอนการปฏิบัติที่ซับซ้อนลงเพ่ือความสะดวกในการปฏิบัติ  และเป็น
การประหยัดเวลารวมถึงค่าใช้จ่ายไปพร้อมกัน ยิ่งไปกว่านั้นในขั้นตอนของการปฏิบัติ  ยังปรากฏ
ประเพณีไทยสอดแทรกปะปนอยู่ด้วย พัฒนาการด้านการรักษาพยาบาล ปัจจุบันหากเป็นอาการ
เจ็บป่วยเพียงเล็กน้อย บางครอบครัวก็ยังคงใช้สมุนไพรที่หาเก็บได้ในละแวกหมู่บ้านเป็นยารักษา แต่
ไม่พบการรักษาด้วย วิธีทางไสยศาสตร์ เนื่องจากผู้ที่รู้วิชาอาคมเสียชีวิตไปหมดแล้ว หากเป็นอาการ
เจ็บป่วยที่รุนแรง ลาวเวียงและลาวพวนจะเข้ารับการรักษาที่โรงพยาบาล สถานีอนามัย หรือคลินิก
แพทย์ แผนปัจจุบัน การที่ลาวเวียงและลาวพวนละทิ้งวิธีการรักษาโรคแบบโบราณแล้วหันมารักษา
ด้วย การแพทย์แผนปัจจุบันนั้นวิเคราะห์ได้ว่ามีสาเหตุมาจากปัจจัยหลายประการ ดังนี้  (๑). ปัจจุบัน
ยาสมุนไพรหายาก (๒). หมอแผนโบราณลดจ านวนลง (๓). ยาแผนปัจจุบันหาซื้อง่ายและให้ผลเร็วกว่า
ยาสมุนไพร (๔). สถานพยาบาลที่รักษาด้วยการแพทย์แผนปัจจุบันมีจ านวนมาก (๕). สถานพยาบาลที่
รักษาด้วยการแพทย์แผนปัจจุบันมีอุปกรณ์ในการรักษาที่ทันสมัย และมีบุคลากรที่น่าเชื่อถือ (๖).
โครงการ ๓๐ บาทรักษาทุกโรค 
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 พัฒนาการทางด้านภาษา แบ่งออกเป็นภาษาพูด พบว่าปัจจุบันลาวอายุ ๓๐-๘๐ ปียังคง
พูดคุยสื่อสารโดยใช้ภาษาลาว ส่วนอายุ ๓๐ ปีลงมา ๘๐% ยังคงพูดภาษาลาวและอีก ๒๐% สามารถ
ฟังภาษาของกลุ่มชาติพันธุ์ตนได้เข้าใจแต่ไม่สามารถพูดได้ โดยจะพูดโต้ตอบด้วยภาษาไทยแทน ซึ่ง
สามารถวิเคราะห์ถึงสาเหตุที่ลาวอายุ ๓๐ ปี ลงมาจ านวนหนึ่งสามารถฟังภาษาของกลุ่มชาติพันธุ์ตน
ได้เข้าใจแต่จะพูดโต้ตอบด้วยภาษาไทยได้ ๒ ประเด็นคือ ๑. การมีบิดาหรือมารดาฝ่ายใดฝ่ายหนึ่งเป็น
คนไทย และในครอบครัวมักสื่อสาร กันโดยใช้ทั้ง ๒ ภาษา คือ ภาษาของกลุ่มชาติพันธุ์และภาษาไทย 
๒. การไปเติบโตและใช้ชีวิตส่วนใหญ่อยู่ภายนอกชุมชนของตนเป็นเวลานานจึงมีความจ าเป็นต้องใช้
ภาษาไทยในการสื่อสารเป็นหลัก ภาษาเขียนปัจจุบันผู้ที่สามารถอ่านและเขียนอักษรธรรมและ
อักษรไทยน้อย มีเหลืออยู่น้อยมาก 
 พัฒนาการด้านการแต่งกาย ลาวปัจจุบันที่มีอายุ ๗๐-๘๐ ปี ผู้หญิงยังคงนุ่งซิ่น สวมเสื้อ
คอกระเช้าอยู่บ้าน แต่ผ้าซิ่นและเสื้อคอกระเช้าที่สวมใส่เป็นเสื้อผ้าส าเร็จรูปที่ซื้อมาจากตลาด ไม่ใช่
เสื้อผ้าที่ได้มาจากการทอย้อมและตัดเย็บเองเหมือนในอดีตผู้ชายก็ยังคงนุ่งกางเกงขาก๊วยใช้ผ้าขาวม้า
คาดเอวอยู่กับบ้าน ซึ่งทั้งกางเกงและผ้าขาวม้าก็ซื้อมาจากตลาดเช่นเดียวกัน เวลาไปท าบุญที่วัดหญิง
สูงอายุจะนุ่งผ้าซิ่นลวดลายสวยงามสวมเสื้อลูกไม้และห่มสไบตามแบบโบราณอยู่บ้าง แต่ก็มีจ านวน
น้อย ส่วนลาวอายุ ๕๐ ปี ลงมาทั้งหญิงและชายมักแต่งกายตามสมัยนิยมเช่นเดียวกับคนไทยทั่วไป 
เนื่องจากเสื้อผ้าแฟชั่น เหล่านี้มีขายอยู่มากมายในท้องตลาดหาซื้อง่ายสวมใส่สะดวกสบายกว่าเสื้อผ้า
แบบโบราณ 
 พัฒนาการด้านอาหาร สามารถวิเคราะห์ถึงพัฒนาการด้านอาหารของกลุ่มชาติพันธุ์ลาว  
โดยแบ่งชุมชนของกลุ่มชาติพันธุ์ลาวออกเป็น ๒ กลุ่มตามลักษณะการตั้งถิ่นฐาน คือ ๑. ชุมชนลาวที่
อยู่ห่างจากนิคมอุตสาหกรรมและย่านความเจริญ พบว่ายังคงมีวัฒนธรรมการบริโภคที่คล้ายคลึงกับ
อดีต และยังคงพ่ึงพิงแหล่งอาหารจากธรรมชาติอยู่มาก ๒. ชุมชนลาวที่อยู่ใกล้นิคมอุตสาหกรรมและ
ย่านความเจริญ พบความเปลี่ยนแปลงของวัฒนธรรม การบริโภคอย่างชัดเจน กล่าวคือ มีวัฒนธรรม
การบริโภคแบบไทย จีน ญี่ปุ่น และตะวันตกเข้าไปปะปนอยู่ในวิถีชีวิตประจ าวันของกลุ่มชาติพันธุ์ลาว 
ซึ่งความเปลี่ยนแปลงดังกล่าวมีให้เห็นตั้งแต่ในตลาด ห้างสรรพสินค้า ไปจนถึงโรงแรมขนาดใหญ่  แม้
ปัจจัยและความจ าเป็นหลายอย่างจะส่งผลให้ลาวเวียงและลาวพวนในภาคตะวันออกมีพัฒนาการทาง
สังคมและวัฒนธรรมที่ต่างกันไปจากอดีต แต่ชาวลาวเหล่านี้ยังคงพยายามหาหนทางรักษาอัตลักษณ์
ของกลุ่มชาติพันธุ์ตนไว้ โดยเฉพาะอย่างยิ่งลาวพวนที่มีจ านวนมากและสามารถรวมตัวกันได้อย่าง
เข้มแข็งท าให้อัตลักษณ์ของลาวยังคงอยู่ 
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๒.๗ งานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 
       ฝนวันจันทร์  ศรีจันทร์๘๗ ศึกษา “การเปลี่ยนแปลงอัตลักษณ์ของคนในเมือง
ประวัติศาสตร์กรณีศึกษาเมืองประวัติศาสตร์พิมาย” ผลการศึกษาพบว่าการเปลี่ยนแปลงสถานะของ
เมืองพิมายไปสู่การเป็นเมืองประวัติศาสตร์ ท าให้หน่วยงานของรัฐเข้ามาจัดการและควบคุมเมือง เพ่ือ
รองรับการท่องเที่ยวและเพ่ือเป็นการแสดงถึงอารยธรรมที่มีมาในอดีตส่งผลดีต่อคนในพ้ืนที่ทั้งในด้าน
เศรษฐกิจและสถานภาพทางสังคม คนพิมายได้รับผลกระทบจากการเปลี่ยนแปลงนี้อย่างชัดเจน
โดยเฉพาะท าให้ประวัติศาสตร์ท้องถิ่น เช่น ต านานเรื่องเล่าและความทรงจ าที่มีต่อภูมิล า  เนาได้
เปลี่ยนแปลงไป เนื่องมาจากประวัติศาสตร์โบราณคดีของรัฐได้สร้างความหมายใหม่ให้กับปราสาท
หินพิมาย เมื่อคนท้องถิ่นน าประวัติศาสตร์รัฐมาตีความตามวิธีคิดแบบท้องถิ่นจึงก่อให้เกิดระบบความ
เชื่อและพิธีกรรมที่ถูกสร้างขึ้นมาใหม่ เป็นการสร้างความหมายที่แตกต่างไปจากวัฒนธรรมท้องถิ่นซึ่ง
รัฐเป็นผู้สร้าง ท าให้เกิดส านึกในอัตลักษณ์ของท้องถิ่นใหม่ที่เป็นการผสมผสานระหว่างแนวคิดจากรัฐ
และภูมิปัญญาท้องถิ่น 
  มนทกานติ ธีรนันทวัฒน์๘๘ ศึกษาเรื่อง “หน้าที่และอัตลักษณ์ของเพลงละครโทรทัศน์ที่
ออกอากาศช่วงหลังข่าวภาคค่ าในปี พ.ศ. ๒๕๔๒” โดยศึกษาเพลงละครโทรทัศน์จ านวน ๑๗ เรื่อง 
และเพลงละครโทรทัศน์ที่เป็นเพลงน าและเพลงท้ายละครจากละครดังกล่าวจ านวน ๒๘ เพลง 
ผลการวิจัยพบว่าเพลงละครโทรทัศน์มีหน้าที่เล่าเรื่องเพ่ือสื่อความหมายถึงเนื้อหาของละครโทรทัศน์
และช่วยเสริมสร้างอารมณ์และความรู้สึกของตัวละคร และช่วยเสริมให้ผู้ชมเข้าใจเรื่องราวของละคร
และเป็นการประชาสัมพันธ์ละครท าให้ผู้ชมรู้สึกอยากดูละครมากขึ้น อัตลักษณ์ของเพลงละคร
โทรทัศน์ ได้แก่ เพลงละครโทรทัศน์มีการเล่าเรื่องที่สื่อความหมายถึงเนื้อหา และเรื่องราวของละคร
โทรทัศน์ทั้งที่เป็นความหมายเปิดเผยและความหมายแฝงเร้น ท านองจังหวะและอารมณ์ของเพลง
ละครโทรทัศน์จะสัมพันธ์กับอารมณ์โดยรวมของละครโทรทัศน์ 
 วันดี สันติวุฒิเมธี๘๙ ศึกษาเรื่อง “กระบวนการสร้างอัตลักษณ์ทางชาติพันธุ์ของชาวไท
ใหญ่ชายแดนไทยพม่า กรณีศึกษาหมู่บ้านเปียงหลวง อ าเภอเวียงแหง จังหวัดเชียงใหม่” โดยมีวิธี
การศึกษาจากการสังเกตแบบมีส่วนร่วม ผู้ศึกษาได้เข้าร่วมกิจกรรมต่างๆของหมู่บ้านเช่น งานปอยส่าง
ลอง งานศพชาวบ้านทั่วไป งานเคารพศพนายพลโม เฮง เป็นต้น และวิธีการสัมภาษณ์แบบเจาะจง
และไม่เจาะจงผลการศึกษาพบว่า พ.ศ. ๒๕๐๑ – ๒๕๓๙ ชาวไทใหญ่อยู่ภายใต้การควบคุมของกอง
ก าลังกู้ชาติไทใหญ่อัตลักษณ์ที่ถูกสร้างขึ้นในช่วงเวลานี้มีเนื้อหาต่อต้านกับอ านาจรัฐพม่าโดยตรง  เช่น 
บทเพลงการเมืองที่มีเนื้อหาวิพากษ์วิจารณ์รัฐบาลพม่า ต าราเรียนภาษาไทใหญ่ที่ห้ามสอนในเขต
                                                 

   ๘๗ ฝนวันจันทร์ ศรีจันทร์, “การเปลี่ยนแปลงอัตลักษณ์ของคนในเมืองประวัติศาสตร์: กรณีศึกษา
เมืองประวัติศาสตร์พิมาย”, วิทยานิพนธ์สังคมวิทยาและมานุษยวิทยามหาบัณฑิต , (บัณฑิตวิทยาลัย : 
มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร์, ๒๕๕๓). 
   ๘๘ มนทกานติ ธีรนันทวัฒน์, “หน้าที่และอัตลักษณ์ของเพลงละครโทรทัศน์”, วิทยานิพนธ์นิเทศ 
ศาสตรมหาบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย: จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย, ๒๕๕๔). 
   ๘๙ วันดี สันติวุฒิเมธี, “กระบวนการสร้างอัตลักษณ์ทางชาติพันธ์ุของชาวไทใหญ่ ชายแดน ไทย-พม่า:  
กรณีศึกษาหมู่บ้านเปียงหลวง อ าเภอเวียงแหง จังหวัดเชียงใหม่”, วิทยานิพนธ์มหาบัณฑิต, สังคมวิทยาและ
มานุษยวิทยา, (บัณฑิตวิทยาลัย: มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร์, ๒๕๔๕). 



 
๗๕ 

อ านาจรัฐพม่า สัญลักษณ์รูปธงชาติเพ่ือสร้างส านึกเรื่องความเป็นชาติและการกู้ชาติ  และความ
พยายามในการปฏิเสธอิทธิพลของวัฒนธรรมพม่าในหลายรูปแบบ เช่น การตัดชายซิ่นของนางร าลิเก
ไทใหญ่ เพ่ือไม่ให้เหมือนกับนางร าลิเกพม่า เป็นต้น แต่หลังจากกองก าลังกู้ชาติไทใหญ่ภายใต้การน า
ของขุนส่าประกาศวางอาวุธ เมื่อต้นปี พ.ศ.๒๕๓๙ บริเวณชายแดนหมู่บ้านเปียงหลวงในเขตรัฐฉานที่
อยู่ภายใต้การควบคุมของรัฐบาลพม่า ท าให้การสร้างอัตลักษณ์ต่อต้านอ านาจพม่าลดลง เนื่องจากชาว
ไทใหญ่จ าเป็นต้องอาศัยอยู่ในเขตประเทศไทยการสร้างอัตลักษณ์ที่ต่อต้านอ านาจรัฐพม่าโดยตรงอาจ
ส่งผลกระทบต่อความสัมพันธ์ระหว่างประเทศซึ่งจะท าให้ชีวิตความเป็นอยู่ของชาวไทใหญ่ในหมู่บ้าน
เปียงหลวงขาดความมั่นคง จึงท าให้อัตลักษณ์ทางชาติพันธุ์ของชาวไทใหญ่บ้านเปียงหลวงไม่แน่นอน 
และเป็นเครื่องสะท้อนให้เห็นถึงกระบวนการธ ารงชาติพันธุ์ของชาวไทใหญ่ภายใต้การเปลี่ยนแปลงได้
เป็นอย่างด ี

 สาทิด แทนบุญ๙๐ ศึกษาเรื่อง “อัตลักษณ์ในวรรณกรรมนิราศของหมื่นพรหมสมพัตสร
(นายมี)” ผลการวิจัยพบว่าอัตลักษณ์ด้านศิลปะการประพันธ์ของหมื่นพรหมสมพัตสร  หรือนายมี 
น าเสนอการด าเนินเรื่องโดยใช้เวลาเป็นแกนในการด าเนินเรื่องคือ  ใช้ประเพณีในแต่ละเดือนมา
พรรณนา ใช้ล าดับของสถานที่ในการด าเนินเรื่องในนิราศ บางตอนแต่งเป็นกลบทมธุรสวาที ขนบใน
การพรรณนาได้พรรณนาสิ่งที่พบเห็น ด้านประดิษฐ์การเริ่มแรกในการพรรณนาเปรียบความทุกข์ของ
ตนกับความทุกข์ของคู่พระนางในวรรณคดี ด้านทัศนะกวีได้แสดงทัศนะไว้ ๓ ลักษณะ คือ ทัศนะต่อ
ชีวิต โลก และสังคม ทัศนะต่อชีวิตเน้นเรื่องความรักและความไม่เที่ยงของสรรพสิ่ง นอกจากนี้ทัศนะ
ของหมื่นพรหมสมพัตสร หรือนายมีมีการแสดงถึงการวิจารณ์พระและสตรี 

 จักรี ศรีมุงคุณ๙๑ ศึกษาเรื่อง “อัตลักษณ์ในวรรณกรรมเพลงเพ่ือชีวิตของพงษ์สิทธิ์ 
คัมภีร์” โดยศึกษาเนื้อหา แนวคิด และ ศิลปะในการประพันธ์จ านวน ๙๙ เพลง ผลการศึกษาพบว่า
ด้านเนื้อหามุ่งเสนอเกี่ยวกับชาวนาและกรรมกรผู้ใช้แรงงาน วีรชนที่ต่อสู้เรียกร้องประชาธิปไตย 
อาชีพขายบริการเกี่ยวกับภาคอีสาน ประสบการณ์ชีวิตส่วนตัวเกี่ยวกับความรัก การให้ก าลังใจ ด้าน
แนวคิดมีการน าเสนอแนวคิดที่สะท้อนให้เห็นโลกทรรศน์ของ พงษ์สิทธิ์ ค าภีร์ในเรื่องความรัก 
อุดมการณ์ ปรัชญาชีวิต และการด าเนินชีวิตในสังคม การเมืองการต่อสู้เพ่ือประชาธิปไตย ชาวนา
กรรมกรผู้ใช้แรงงาน ผู้หญิงที่มีอาชีพขายบริการ และการศึกษา ด้านศิลปะในการประพันธ์แสดงให้
เห็นความรู้ความสามารถที่เป็นอัตลักษณ์ของพงษ์สิทธิ์ คัมภีร์ คือสร้างสรรค์ท านองเพลงให้แปลกใหม่ 
มีการเลือกถ้อยค าต่างๆ เช่น ค าแสดงอารมณ์ค าภาษาถิ่น การใช้ศิลปะการเรียบเรียงถ้อยค า มีการใช้
ค าซ้ า เล่นค า การหลากค า มีการใช้โวหารต่างๆเพื่อให้บทเพลงเกิดความไพเราะ กลวิธีในการน าเสนอ
มีการน าเสนอผ่านตัวอย่าง อุทาหรณ์ ผ่านความคิดผ่านการแต่งเป็นเรื่องสั้น และผ่านการบอกเล่า
อย่างตรงไปตรงมา 

                                                 

   ๙๐ สาทิด แทนบุญ, “อัตลักษณ์ในวรรณกรรมนิราศของหมื่นพรหมสมพัตรสร  (นายมี)”, ปริญญา
นิพนธ์การศึกษามหาบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย: มหาวิทยาลัยมหาสารคาม, ๒๕๔๒). 
   ๙๑ จักรี ศรีมุงคุณ, “อัตลักษณ์ในวรรณกรรมเพลงเพื่อชีวิตของพงษ์สิทธิ์ คัมภีร์”, ปริญญานิพนธ์
การศึกษามหาบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย: มหาวิทยาลัยมหาสารคาม, ๒๕๔๗). 



 
๗๖ 

 นุชจรินทร์ ทับทิม๙๒  ศึกษาการสื่อสารอัตลักษณ์ของชุมชนบ้านวัวลาย จังหวัดเชียงใหม่
ผ่านกิจกรรมถนนคนเดิน พบว่า ลักษณะของอัตลักษณ์ของชุมชนบ้านวัวลายนั้น สามารถแบ่งออกได้ 
เป็น ๓ ลักษณะคือ ๑. อัตลักษณ์ที่เป็นความรู้สึกส านึกร่วมเกิดจากรากฐานทางประวัติศาสตร์ของชาติ 
พันธุ์และการมีประสบการณ์ร่วมกันทางสังคมของคนภายในชุมชน จึงมีลักษณะเป็นนามธรรม และไม่
อาจแสดงออกมาให้เห็นได้อย่างประจักษ์ชัดผ่านกิจกรรมถนนคนเดิน ๔๐ ๒. อัตลักษณ์ที่เป็นวิถี
ปฏิบัติเชิงประจักษ์คือลักษณะเฉพาะของชุมชนบ้านวัวลายในลักษณะที่มีความเป็นรูปธรรมชัดเจน
สามารถน าเสนอผ่านกิจกรรมถนนคนเดินได้ซึ่งประกอบไป ด้วยลักษณะทางด้านภาษาลักษณะการ
แต่งกายอาหารลักษณะที่อยู่อาศัย สถาปัตยกรรม ภูมิปัญญาท้องถิ่น รวมไปถึงการละเล่นดนตรี
ศิลปะการแสดงพ้ืนบ้าน ๓. อัตลักษณ์ที่เป็นหลักปฏิบัติเชิงนามธรรม คือ อัตลักษณ์ในลักษณะที่เกิด
จากความ ศรัทธาในสิ่งต่างๆ ซึ่งเกิดจากวิถีการด ารงชีวิตเกี่ยวโยงผูกพันกับธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม 
ดังจะเห็นได้จากการนับถือศาสนา พิธีกรรมตามความเชื่อและค่านิยมรวมไปถึงประเพณีต่างๆ ซึ่งอัต
ลักษณ์ในลักษณะนี้มีสัญญาบางอย่างที่สื่อถึงหลักปฏิบัติเชิงนามธรรมเหล่านี้และสามารถน าเสนอผ่าน
กิจกรรมถนนคนเดินได้เครื่องมือและกิจกรรมที่ใช้ในการถ่ายทอด  อัตลักษณ์ของชุมชน บ้านวัวลาย ที่
พบจากการสังเกตผ่านองค์ประกอบต่างๆของกิจกรรมถนนคนเดิน โดยใช้ทฤษฎีสัญญาณวิทยาเป็น
กรอบในการวิเคราะห์สามารถแบ่งตามลักษณะอัตลักษณ์ของชุมชนได้ดังนี้  ๔. อัตลักษณ์ที่เป็น
ความรู้สึกส านึกร่วมไม่มีเครื่องมือและกิจกรรมใดที่สามารถถ่ายทอดอัตลักษณ์ทางด้านนี้ผ่านกิจกรรม
ถนนคนเดินได้เลย เนื่องจากเป็นอัตลักษณ์ในรูปแบบของความรู้สึกและส านึกร่วมกันของคนภายใน
ชุมชนเอง  เช่น เรื่องราวการอพยพโยกย้ายของบรรพบุรุษ จากแถบลุ่มแม่น้ าสาละวินและเมืองเชียง
ตุง เข้ามาตั้งรกรากในจังหวัดเชียงใหม่จนกลายเป็นชุมชน บ้านวัวลายในปัจจุบัน ซึ่งมีลักษณะเป็น
นามธรรม และไม่มีสัญญาณใดที่จะสื่อออกมาให้เห็นได้อย่างเป็นรูปธรรมผ่านกิจกรรมถนนคนเดิน ๕. 
อัตลักษณ์ที่เป็นวิถีปฏิบัติเชิงประจักษ์ มีเครื่องมือและกิจกรรมที่ใช้ถ่ายทอดอัตลักษณ์ของชุมชนอยู่
อย่างหลากหลาย แต่สิ่งที่ใช้ในการถ่ายทอดอัตลักษณ์ของชุมชนบ้านวัวลายได้  อย่างชัดเจนมากที่สุด
คือ ร้านจ าหน่ายเครื่องเงิน และแผนภาพโลหะที่มีอยู่  เป็นจ านวนมากในกลุ่มร้านค้าหาบเร่อาคาร
ร้านค้าเครื่องเงินซึ่งเรียงรายอยูตลอดสองข้างทางถนนวัวลาย ตลอดจนสิ่งปลูก  สร้างต่างๆได้แก่ รูป
ปูนปั้นวัวลาย ซุ้มประตูโลหะสลักลาย ซึ่งสื่อถงึอัตลักษณ์ของชุมชนได้เป็น อย่างดี ๖. อัตลักษณ์ที่เป็น
หลักปฏิบัติ เชิงนามธรรม อัตลักษณ์ในลักษณะนี้มีสัญญาบางอย่างที่ใช้ เป็นเครื่องมือในการ
ถ่ายทอดอัตลักษณ์ของชุมชน เช่น พระเครื่อง ภาพวาดแนวพุทธศิลป์และตุง ซึ่งเป็นสิ่งที่สื่อถึงการนับ
ถือศรัทธาในศาสนาพุทธ รวมทั้งความเชื่อและค่านิยมของคนในชุมชนจากการใช้เครื่องมือ และ
กิจกรรมดังกล่าวแล้ว พบว่านักท่องเที่ยวโดยมากมีการรับรู้ สอดคล้องกบความต้องการของชุมชนใน
การสื่อถึงอัตลักษณ์ในด้านภูมิปัญญาท้องถิ่นโดยเฉพาะเครื่องเงิน ถึงแม้วาจะมีปัญหาจากการที่กลุ่มผู้
ค้าขายบางส่วนไม่ได้ตระหนักถึงอัตลักษณ์ของชุมชน จึงท าให้เกิดการน าสินค้าบางอย่าง ซึ่งเป็นสินค้า
ที่คณะกรรมการถนนคนเดินวัวลายไม่สนับสนุน ๔๑ เช่น สินค้าโรงงาน สินค้ามือสอง สินค้ากิ๊ฟช็อป
เข้ามาจ าหน่ายอย่างมากมายจนท าให้อัตลักษณ์ของชุมชนบ้านวัวลายถูกกลืนไปบ้างในบางส่วน แต่
อย่างไรกต็ามท้ังคนในชุมชนและนักท่องเที่ยวต่างก็ต้องการให้ถนนคนเดินวัวลายมีอัตลักษณ์เฉพาะตัว 
                                                 

   ๙๒ นุชจรินร์ ทับทิม, “การสื่อสารอัตลักษณ์ของชุมชนบ้านวัวลาย จังหวัดเชียงใหม่  ผ่านกิจกรรมคน
เดิน”, วิทยานิพนธ์ศิลปศาสตรมหาบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย: มหาวิทยาลัยเชียงใหม่, ๒๕๕๓). 



 
๗๗ 

เป็นแหล่งเผยแพร่ศิลปหัตถกรรมของ ชุมชนบ้านวัวลายให้เป็นที่รู้จักอย่างแพร่หลาย ช่วยกระตุ้น
เศรษฐกิจของชุมชน และด ารงเอกลักษณ์ ทางวัฒนธรรมไว้ไม่ให้สูญหาย เพื่อเป็นถนนคนเดินที่มีความ
ยังยืนต่อไป 

 มงคล พนมมิตร๙๓ ศึกษากระบวนการในการด ารงรักษาอัตลักษณ์ท่ามกลางกระแสการ
เปลี่ยนแปลงของสังคมของชุมชนกลุ่มน้อยในภาคเหนือ พบว่ามีหลายอัตลักษณ์ เช่น อัตลักษณ์แบบ
ดั้งเดิมที่แสดงออกทางกายภาพ คือการแต่งกายประจ าเผาด้วยชุดสีดามีภาษาพูดเฉพาะของชนเผ่ามี
วัฒนธรรมและประเพณีของชนเผาที่จัดขึ้นในทุกปี  ส่วนอัตลักษณ์ที่เป็นนามธรรมอยู่ภายในที่
แสดงออกผ่านการปฏิบัติคือการมีพฤติกรรม บุคลิกภาพ และลักษณะนิสัยที่ถ้อยทีถ้อยอาศัยมีความ
เป็นพ่ีเป็นน้อง เป็นเครือญาติให้การช่วยเหลือแบ่งปันผู้ด้อยโอกาส และการให้คุณค่า  และให้ความ
เคารพต่อผู้อาวุโสรวมถึงทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมของชุมชนอัตลักษณ์ที่  ถูกสร้างขึ้นใหม่
คืออัตลักษณ์การประนีประนอม อ่อนน้อมถ่อมตน ไม่โอ้อวดไม่แข็งขืน เป็นมิตร ได้กับทุกคน และอัต
ลักษณ์ตามสมัยนิยมของคนรุ่นใหม่ อัตลักษณ์เหล่านี้เกิดขึ้นและลื่นไหลไปตามสถานการณ์ที่มีการ
เปลี่ยนแปลงในแต่ละช่วงเวลาตั้งแต่อดีตจนถึงปัจจุบันแต่ละอัตลักษณ์ถึงแม้จะเกิดขึ้นในสถานการณ์
การเปลี่ยนแปลงในช่วงเวลาที่แตกต่างกัน แต่ทุกอัตลักษณ์เป็นอัตลักษณ์ที่มีรากฐานมาจากความคิด 
ความเชื่อที่ผูกติดกับวิถีชีวิตวัฒนธรรมประเพณีและความรู้ภูมิปัญญาดั้งเดิมของชนเผาที่สั่งสมมา
ตั้งแต่สมัยบรรพบุรุษ และชุมชนได้มีการสร้างกระบวนการเรียนรู้และสืบทอดจากรุ่นสู่รุ่นมาจนถึง
ปัจจุบัน อัตลักษณ์เหล่านี้ถือได้ว่าเป็นศักยภาพของชุมชน ที่ชุมชนสามารถด ารงรักษาเอาไว้ได้อย่าง
ต่อเนื่องจนถึงปัจจุบันโดยมีกระบวนการในการด ารงรักษาที่ประกอบด้วยองค์ประกอบหลักที่ส าคัญ
สามประการคือ ประการแรก การมีฐานความคิดที่ค านึงถึงความมั่นคง ความเป็นปึกแผ่นของชุมชน
เป็นที่ตั้ง ประการที่สอง มีกลไกของชุมชนที่ถือเป็นเสาหลักค้ ายันหมู่บ้านตั้งแต่อดีตจนถึงปัจจุบันท า
หน้าที่อย่างเข้มข้น ประการที่สาม การมีวิธีการสร้างการเรียนรู้ที่หลากหลายเพ่ือให้เห็นถึงคุณค่าของ
การด ารงรักษาอัตลักษณ์ของชนเผ่า ผู้วิจัยพบว่าเงื่อนไขที่ท าให้เกิดการด ารงรักษาอัตลักษณ์ดังกล่าว
ข้างต้น มีทั้งเงื่อนไขที่เกิดจากภายใน คือการมีต้นทุนเดิม (ความเชื่อวัฒนธรรมประเพณีความรู้ภูมิ
ปัญญา) อยู่สูงการมีกระบวนการสร้างการเรียนรู้อย่างต่อเนื่อง การมีผู้น าผู้อาวุโสที่เป็นกลไกหลักของ
ชุมชนท าหน้าที่อย่างเข้มแข็ง และความต้องการได้รับการยอมรับให้ชุมชนมีสถานะตาม ๔๒ กฎหมาย
ของประเทศไทย ส่วนที่เป็นเงื่อนไขภายนอกคือ การถูกครอบง าและข่มเหงรังแกจากบุคคล หน่วยงาน
ภายนอกที่พยายามเข้าไปครอบง าทางอ านาจเหนือชุมชน และการรุกรานของกระแสบริโภควัตถุของ
ระบบทุนนิยมเสรีเมื่อชุมชนห้วยเฮี๊ยะสามารถด ารงรักษาอัตลักษณ์ของชุมชนเอาไว้ได้จึงส่งผลให้คนใน
ชุมชนห้วยเฮ๊ียะมีความสัมพันธ์ที่ดีต่อกัน มีการพ่ึงพาช่วยเหลือเกื้อกูลซึ่งกันและกันทรัพยากรและ
สิ่งแวดล้อมของชุมชนได้รับการดูแลรักษาวัฒนธรรม ประเพณี และความรู้ภูมิปัญญาที่เป็นคุณค่าของ
ชุมชนได้รับการสืบทอดและมีพ้ืนที่ทางสังคมให้อยู่ให้ยืนที่ได้รับการยอมรับว่าเป็นชุมชนที่มีคุณค่าใน
สายตาของชุมชนอื่นๆ 

                                                 

   ๙๓มงคล พนมมิตร, “การด ารงอัตลักษณ์ของชุมชนกลุ่มน้อยในภาคเหนือ”, วิทยานิพนธ์ศึกษา
ศาสตรมหาบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย: มหาวิทยาลัยเชียงใหม่, ๒๕๕๑). 



 
๗๘ 

 แพรวพโยม พัวเจริญ๙๔ ศึกษา อัตลักษณ์และคุณค่าของมรดกทางวัฒนธรรม เพลง
โคราชสู่กิจกรรมการท่องเที่ยวเชิงสร้างสรรค์ส าหรับนักท่องเที่ยวเยาวชนพบว่าในปัจจุบันนักท่องเที่ยว
เยาวชนมีความต้องการต่อการจัดกิจกรรมการท่องเที่ยวเชิงสร้างสรรค์ที่เกี่ยวเนื่องกับมรดกทาง
วัฒนธรรมเพลงโคราช และคณะหมอเพลงโคราชรวมถึงหน่วยงานที่เกี่ยวข้องก็สามารถที่จะสร้างสรรค์
กิจกรรมการท่องเที่ยวที่เกี่ยวเนื่องกับเพลงโคราชตามที่นักท่องเที่ยวต้องการมีกิจกรรมดังต่อไปนี้การ
จัดแสดงพิพิธภัณฑ์ที่เกี่ยวกับเพลงโคราช มีบริการเช่าชุดเครื่องแต่งกายของเพลงโคราชเพ่ือให้
นักท่องเที่ยวสวมใส่และได้ถ่ายภาพเพ่ือเก็บไว้เป็นที่ระลึก การแข่งขันประกวดร้องเพลงโคราช จัดให้มี
เพลงโคราชเข้ามาอยู่ในแพ็กเก็จทางการท่องเที่ยว ให้นักท่องเที่ยวมีส่วนร่วมในการแสดงเพลงโคราช 
นักท่องเที่ยวได้ฝึกร้องเพลงโคราช จัดให้มีร้านขายของที่ระลึกเกีย่วกบัเพลงโคราช จัดท ารูปแบบเกมส์
ที่เกี่ยวข้องกับเพลงโคราชเพ่ือให้นักท่องเที่ยวได้ร่วมสนุก จัดให้มีการน าเพลงโคราชเข้ามามีส่วนร่วม
ในการประชุมสัมมนา จัดให้มีกิจกรรมการเยี่ยมบ้านหมอเพลงโคราช  

 โสวัตรี ณ ถลาง๙๕ ศึกษาอัตลักษณ์ทางวัฒนธรรมเพ่ือเสริมความเข้มแข็งในการจัดการ
ท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรมที่ยังยื่นของจังหวัดสระบุรี  พบว่านับตั้งแต่ได้ก้าวย่างเข้าสู่การเปลี่ยนแปลง
จากการโยกย้ายถิ่นฐาน เมื่อประมาณ ๒๐๐ กว่าปีมาแล้ว ชุมชนได้มีการปรับตัวและสร้างอัตลักษณ์
ให้ความเป็นชาติพันธ ารงอยู่ได้ทา่มกลางสภาพแวดล้อมและสังคมแห่งใหม่ความ โดดเด่นของจิตส านึก
ทางชาติพันธุ์ไทยวน ยังมีให้เห็นค่อนข้างชัดเจนในวิถีชีวิต เช่น อาชีพ ภาษา  พิธีกรรม ความเชื่อ 
ประเพณีการละเล่น ดนตรีศิลปะ จิตรกรรม และ หัตถกรรมท้องถิ่นต่าง ๆ ความโดดเด่นเหล่านี้ได้ท า
ให้พวกเขาอยู่ร่วมกันเป็นชุมชนอย่างแน่นแฟ้น อัตลักษณ์ทางวัฒนธรรมได้รับการเน้นเพ่ือตอบรับการ
ท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรมซึ่งก าลังเป็นที่นิยม โดยชุมชนได้มีการจัดการท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรม ๓ 
รูปแบบ ได้แก่การท่องเที่ยวเชิงประวัติศาสตร์ การท่องเที่ยวเชิงวิถีชีวิตชนบท และการท่องเที่ยวงาน
วัฒนธรรมและประเพณี การท่องเที่ยวทั้งสามรูปแบบนี้เป็นการน าเสนออัตลักษณ์ของชุมชนใน
รูปแบบที่เป็นตัวของตัวเอง และสร้างบรรยากาศให้นักท่องเที่ยว “เข้าถึง” ความเป็นไทยวนให้มาก
ที่สุดนโยบายด้านการท่องเที่ยวและการสนับสนุนจากภาครัฐมีส่วนในการก าหนดอัตลักษณ์ของชุมชน
โดยอัตลักษณ์จะถูกน ามาใช้และปรับเปลี่ยนไปอย่างรวดเร็วเพียงใดขึ้นอยู่กับความต้องการที่จะ
ตอบสนองต่อกระแสและปัจจัยภายนอกด้านการท่องเที่ยวหากชุมชนให้ความส าคัญกบการสัมผัส 
วัฒนธรรมโดยขาดจุดยืนทางวัฒนธรรมที่เข้มแข็ง วัฒนธรรมท้องถิ่นก็มีแนวโน้มที่จะปรับตัวไปสู่การ
ตอบรับการท่องเที่ยวแบบมวลชนแต่หาก ๔๔ ชุมชนให้ความส าคัญกับการท่องเที่ยวบนพ้ืนฐานการ
รู้เท่าทันและการเรียนรู้บทเรียนจากกรณีแหล่งท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรมอ่ืนๆ ความเป็นไปได้ของการ
คงไว้ซึ่งจุดแข็งและการพัฒนาการท่องเที่ยวอย่างยังยืนในชุมชนก็สามารถเกิดขึ้นได้ภายใต้กระแส 
“วัฒนธรรมการท่องเที่ยวเชิงบริโภค” ในปัจจุบัน 

                                                 

   ๙๔ แพรวพโยม พัวเจริญ, “อัตลักษณ์และคุณค่าของมรดกทางวัฒนธรรมเพลงโคราชสู่กิจกรรมการ
ท่องเที่ยวเชิงสร้างสรรค์ส าหรับนักท่องเที่ยวเยาวชน”, รายงานการวิจัย, (คณะวิทยาการจัดการ: มหาวิทยาลัยราช
ภัฏนครราชสีมา, ๒๕๕๔), หน้า ๗๖. 
   ๙๕ โสวัตรี ณ ถลาง, “อัตลักษณ์ทางวัฒนธรรมเพื่อเสริมสร้างความเข้มแข็งในการจัดการท่องเที่ยว
เ ชิ ง วัฒนธรรมที่ ยั่ ง ยื นของจั งหวัดสระบุ รี ” ,  วิทยานิพนธ์ ศิ ลปศาสตรบัณฑิต ,  (บัณฑิ ตวิ ทยาลั ย : 
มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์, ๒๕๕๐). 



 
๗๙ 

 พระสุข ีชาครธมฺโม๙๖ ศึกษาวิเคราะห์การเปลี่ยนแปลงของประเพณีฮีตสิบสอง : ศึกษา
กรณีต าบลเมืองเก่า อ าเภอเมือง จังหวัดขอนแก่น ประเพณีฮีตสิบสอง พบว่า เขตเทศบาลต าบลเมือง
เก่า อ าเภอเมือง จังหวัดขอนแก่นด้านประเพณีฮีตสิบสอง ยังคงประพฤติปฏิบัติกั นครบอยู่ทุก 
ประเพณีแต่มีการปรับเปลี่ยนไปตามเนื้อหาสาระวิถีชีวิตความเป็นอยู่ที่เป็นไปตามกาลเวลา และได้รู้
ถึงหลักการและข้อประพฤติปฏิบัติตามประเพณีฮีตสิบสองในแต่ละเดือน ประเพณีที่เกี่ยวกับพระสงฆ์
โดยตรง ประเพณีลักษณะนี้จะมี ๖ ประเพณีหรือ ๖ เดือน คือ บุญเข้ากรรม บุญข้าวจี่ บุญผะเหวด 
บุญเข้าพรรษา บุญออกพรรษาและบุญกฐิน ประเพณีท่ีเกี่ยวกบการท ามาหากิน ประเพณีลักษณะนี้จะ
เกี่ยวกับการขอพรหรือบวงสรวงสิ่งศักดิ์สิทธิ์ให้ดลบันดาลความอุดมสมบูรณ์ทางธรรมชาติให้เช่น ฟ้า
ฝน ข้าวปลาอาหารเป็นต้น จะมีอยู่ ๒ ประเพณีคือ บุญคูณลาน และบุญบั้งไฟ ประเพณีที่เกี่ยวกับ
ขวัญก าลังใจในการด ารงชีพ ประเพณีลักษณะนี้เกิดขึ้นภายใต้ความเชื่อที่ว่าสิ่งศักดิ์สิทธิ์จะอ านวย
ความสุข สวัสดิ์ภาพให้มี ๒ ประเพณีคือ บุญสงกรานต์และบุญซ าฮะ ประเพณีที่เกี่ยวกบความกตัญญู 
ประเพณีลักษณะนี้จะเน้นที่การท าบุญอุทิศเป็นส าคัญมี ๒ ประเพณีคือ บุญข้าวประดับดินและบุญ
ข้าวสากปัจจัยที่มีผลต่อการเปลี่ยนแปลงของฮีตสิบสอง พบว่าลักษณะการเปลี่ยนแปลงทางสังคมและ
วัฒนธรรมประกอบด้วยระบบครอบครัวและเครือญาติ ระบบการศึกษา ระบบสาธารณะสุข ระบบ
ความเชื่อและประเพณี และระบบการนันทนาการบันเทิง ปัจจัยที่มีผลต่อการเปลี่ยนแปลงทางสังคม
และวัฒนธรรม มี ๒ ปัจจัยหลัก คือ ๑. ปัจจัยภายนอก ๒. ปัจจัยภายใน ปัจจัยภายนอกที่มีผลต่อการ
เปลี่ยนแปลงประเพณีฮีตสิบสองในเขตเทศบาลต าบล ๔๕ เมืองเก่า ประกอบด้วยปัจจัยด้าน
สาธารณูปโภค ปัจจัยด้านการแพร่หลายทางวัฒนธรรมใหม่เข้ามาปัจจัยด้านการสื่อสารมวลชน ที่
เผยแพร่ข่าวสารได้อย่างรวดเร็ว  เช่น โทรทัศน์วิทยุเป็นต้น ปัจจัยภายในที่มีผลต่อการเปลี่ยนแปลง
ประเพณีฮีตสิบสองในเขตเทศบาลต าบลเมืองเก่า คือปัจจัยด้านนิเวศวิทยาสิ่งแวดล้อมทางธรรมชาติ
ได้แก่ ทรัพยากรป่าไม้ ทรัพยากรน้ า ทรัพยากรดิน ปัจจัยด้านความเชื่อต่อประเพณีชาวเทศบาลต าบล
เมืองเก่า ได้สืบทอดกนมากระทั้งปัจจุบัน โดยเชื่อว่าประเพณีที่คนโบราณได้รักษาไว้มีประโยชน์ต่อ
ชุมชน ปัจจัยด้านบุคลิกภาพทัศนคติส่วนบุคคล ซึ่งเป็นปัจจัยภายในส่วนมากมีทัศนคติว่าในปัจจุบันได้
มีการยอมรับแล้วว่าทัศนคติเป็นการแสดงออกถึงความชอบไม่ชอบ ทางบวกหรือทางลบต่อบุคคล ต่อ
วัตถ ุและต่อเรื่องราวต่าง ๆ โดยทัศนคติท าหน้าที่ผลักดันให้เลือกในสิ่งที่ตนต้องการไม่เลือกในสิ่งที่ตน
เห็นว่าจะท าให้เกิดความเสื่อมเสียหรือไม่เกิดประโยชน์แก่ตนเอง ผลการเปลี่ยนแปลงด้านประเพณีฮีต 
สิบสองในต าบลเมืองเก่า ปัจจุบันพบว่าด้านสังคมและวัฒนธรรมสืบเนื่องมาจากการเปลี่ยนแปลงจาก
พัฒนาการทางด้านเทคโนโลยีจากการที่มนุษย์ได้น าเอาวิธีการใหม่ ๆ เข้าใช้แทนวิธีการกระท าแบบ
ดั้งเดิม เช่น การท าการเกษตรแผนใหม่ โดยการใช้เครื่องทุ่นแรงและการใช้ปุ๋ยเคมีผลต่อการ
เปลี่ยนแปลงด้านแนวคิดและการด าเนินชีวิตระดับชุมชนในเขตเทศบาล ต าบลเมืองเก่า อ าเภอเมือง 
จังหวัดขอนแก่น ประเพณีฮีตสิบสองได้มีการเปลี่ยนแปลงไปเป็นบางอย่าง อาทิบุญคูณลานหรือบุญ
เดือนยี่ บุญข้าวจี่ หรือบุญเดือนสาม บุญบั้งไฟหรือบุญเดือนหก ประเพณีฮีตสิบสองอ่ืน ๆ ไม่มีการ

                                                 

  ๙๖ พระสุขี ชาครธมฺโม, “วิเคราะห์การเปลี่ยนแปลงของประเพณีฮีตสิบสอง: กรณีศึกษา ต าบลเมือง
เก่า อ าเภอเมือง จังหวัดขอนแก่น”, วิทยานิพนธ์พุทธศาสตรมหาบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย: มหาวิทยาลัยมหาจุฬา
ลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๕๓). 



 
๘๐ 

เปลี่ยนแปลงแต่อย่างใด ยังคงยึดถือปฏิบัติเพ่ือเป็นแนวทางการด าเนินชีวิตและอนุรักษ์ไว้เพ่ือคนรุ่น
หลังต่อไป 

 สุนิตย์  ทศภพ๙๗ ได้ท าการศึกษาเกี่ยวกับประเพณีสารทเดือนสิบของจังหวัด 
นครศรีธรรมราช พบว่าประเพณีสารทเดือนสิบของจังหวัดนครศรีธรรมราช เป็นประเพณีที่ส าคัญมาก
ประเพณีหนึ่ง แต่หากทุกคนไม่ช่วยกันนุรักษ์อาจท าให้ประเพณีมีการเปลี่ยนแปลงและจะท าให้คนรุ่น
ต่อไปไม่รู้จักประเพณีสารทเดือนสิบ ไม่เห็นความส าคัญ ไม่มีความภาคภูมิใจที่เกิดเป็นชาวจังหวัด
นครศรีธรรมราช เนื่องจากไม่มีประเพณีท่ีเชิดหน้าชูตา 

 พัชรีย์ ฆังคมณี๙๘ ได้ท าการศึกษาประเพณีท าบุญเดือนสิบของชาวอ าเภอ เมือง
นครศรีธรรมราช และ สุธานี เพ็ชรทอง (๒๕๔๗:๙๕) ได้ท าการศึกษาประเพณีท าบุญเดือนสิบ ของ
ชาวมาเลเซียเชื้อสายไทยในอ าเภอตุมปัตรัฐกลันตัน ประเทศมาเลเซีย พบว่าเป็นประเพณีที่มี
ประโยชน์ต่อการศึกษา เรื่องวัฒนธรรมท้องถิ่นควรน าเสื้อหาสาระมาปรับปรุงเพ่ือใช้ประกอในการ 
จัดการเรียนการสอนในระดับโรงเรียนหรือวิทยาลัย เพ่ือให้นักเรียนนักศึกษาได้รับความรู้ความเข้าใจ 
เกี่ยวกับวัฒนธรรมท้องถิ่นของตนเองตามข้อมูลที่เป็นจริง ๔๖ จากการศึกษางานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 
ผู้วิจัยได้สรุปประเด็นส าคัญ เพ่ือน ามาใช้ประโยชน์ในการพัฒนาหลักสูตรบูรณาการเรื่อง ประเพณีบุญ
เดือนสิบ ดังต่อไปนี้ ๑. นักเรียนที่เรียนด้วยหลักสูตรบูรณาการมีคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงขึ้น 
มีความกระตือรือร้นในการท ากิจกรรม และมีเจตนาคติที่ดีต่อการเรียนด้วยหลักสูตรบูรณาการ ๒. 
การจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบบูรณาการส่งเสริมให้นักเรียนได้เรียนรู้ และพัฒนา ทักษะด้านต่างๆ
สามารถน าไปใช้ประโยชน์ได้จริงในชีวิตประจ าวัน ๓. หลักสูตรการบูรณาการเป็นหลักสูตรที่สามารถ
น าไปใช้ในการจัดการเรียนการสอน ได้อย่างมีประสิทธิภาพ คณะครูและผู้ปกครองทีความพึงพอใจ
และเห็นด้วยเป็นอย่างยิ่งในการพัฒนาหลักสูตรบูรณาการและน าหลักสูตรนี้ไปใช้ ๔. การน าเนื้อหา
เกี่ยวกับประเพณีวัฒนธรรมท้องถิ่นมาจัดเป็นกิจกรรมการเรียนรู้และจัดท าเป็นหลักสูตรท้องถิ่นช่วย
ให้นักเรียนความรู้ ความเข้าใจ เห็นความส าคัญเกี่ยวกับวัฒนธรรม และภูมิปัญญาท้องถิ่นของตน อีก
ทั้งยังเป็นการส่งเสริมชุมชนได้มีส่วนร่วมในการจัดการศึกษา จะเห็นได้ว่าจากการทบทวนแนวคิด
ทฤษฎีและงานวิจัยที่เกี่ยวข้องแสดงให้เห็นว่า การศึกษาการสร้างและการสื่อสารอัตลักษณ์ประเพณี
บุญเดือนสิบ ถือเป็นกุญแจส าคัญในการแสดงให้เห็นถึงความเป็นตัวตนและยังเป็นตัวก าหนด
พฤติกรรมการแสดงออกของบุคคล การศึกษาแสดงให้เห็นถึงอัตลักษณ์ของประเพณีบุญเดือนสิบ  
อย่างไรก็ตามในการศึกษาการสร้างและการสื่อสารอัตลักษณ์ของประเพณีบุญเดือนสิบ  จังหวัด
นครศรีธรรมราช ต้องเริ่มจากการศึกษาในพ้ืนฐานของชุมชนและภาพลักษณ์ของประเพณี บุญเดือน
สิบในมุมมองของประชาชนในชุมชน ตลอดจนศึกษาอัตลักษณ์ประเพณีบุญเดือนสิบ เพ่ือเป็นพ้นฐาน
น าไปสู่การศึกษาการสร้างและการสื่อสารอัตลักษณ์ประเพณีบุญเดือนสิบ จังหวัดนครศรีธรรมราช ซึ่ง
การศึกษาในครั้งนี้มีองค์ประกอบส าคัญได้แก่ อัตลักษณ์กระบวนการสร้าง อัตลักษณ์กระบวนการ
สื่อสารในการสร้างอัตลักษณ์ และภูมิปัญญาท้องถิ่น ซึ่งผลที่ได้จากการศึกษาจะเป็นแนวทางในการ
                                                 

   ๙๗ สุนิตย์ ทศภพ, “ประเพณีสารทเดือนสิบของจังหวัดนครศรีธรรมราช”, ภาคนิพนธ์ศิลปศาสตร
บัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย: มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ สงขลา, ๒๕๓๔). 

   ๙๘ พัชรีย์ ฆังคมณี, “ประเพณีท าบุญเดือนสิบของชาวอ าเภอเมืองนครศรีธรรมราช”, วิทยานิพนธ์ 
ศิลปศาสตรบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย: มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ สงขลา, ๒๕๓๗). 



 
๘๑ 

สร้างและการสื่อสารประเพณีบุญเดือน สิบ จังหวัดนครศรีธรรมราช ตลอดจนสร้างทัศนคติที่ดีของ
ประชาชนในท้องถิ่น เพ่ือส่งเสริมการมีส่วนร่วมของประชาชนในท้องถิ่นเพ่ือเป็นแนวทางในการด ารง
อยู่ของประเพณีบุญเดือนสิบจังหวัด นครศรีธรรมราชต่อไป 

 เจนสุดา สมบัติ๙๙ ศึกษาการนิยามตัวตนของชาวพวนที่อพยพมาตั้งถิ่นฐานในประเทศ
ไทย โดยมองผ่านส านึกรับรู้และการจดจ าความเป็นพวนในหลายรูปแบบ สิ่งที่ผู้วิจัยเน้นศึกษาเป็น
ประเด็นส าคัญ คือ พัฒนาการของความเป็นพวนที่สอดรับกับสังคมไทยในบริบทที่แตกต่างกัน 
ความหมายของความเป็นพวนที่แสดงออกในรูปการรวมกลุ่มฟ้ืนฟูวัฒนธรรมของคนพวน ซึ่งผู้วิจัยใช้
วิธีด าเนินการวิจัยทั้งโดยการรวบรวมเอกสารทางประวัติศาสตร์ที่เกี่ยวกับชาวพวน  และการลงพ้ืนที่
เก็บข้อมูลภาคสนามด้วยการเข้าร่วมกิจกรรมต่าง ๆ ที่กลุ่มคนพวนจัดขึ้น ข้อมูลจากวิทยานิพนธ์ฉบับ
นี้ช่วยให้ภาพของการรับรู้และเชื่อมโยงตัวตนของชาวพวน การปรับตัวของความเป็นพวนในปัจจุบัน
เพ่ือให้สอดรับกับปรากฏการณ์ในสังคมไทย โดยเฉพาะอย่างยิ่งในด้านของการส่งเสริมการท่องเที่ยว
และการอนุรักษ์วัฒนธรรมประเพณีท้องถิ่นกระจ่างชัดยิ่งขึ้น 

 นารี สาริกะภูติ๑๐๐ งานวิจัยนี้มุ่งศึกษาประวัติศาสตร์ท้องถิ่นของชาวลาวเวียงและลาว
พวนในอ าเภอพนมสารคาม และอ าเภอสนามชัยเขต จังหวัดฉะเชิงเทรา ในสมัยพระบาทสมเด็จพระ
นั่งเกล้าเจ้าอยู่หัว โดยศึกษาตั้งแต่ประวัติความเป็นมาของเมืองพนมสารคาม  และเมืองสนามชัยเขต 
การอพยพเข้ามาตั้งถิ่นฐานของชาวลาวเวียงและลาวพวนในเมืองพนมสารคามและเมืองสนามชัยเขต 
และวัฒนธรรมพ้ืนบ้านของชาวลาวเวียงและลาวพวน งานวิจัยนี้ช่วยให้ข้อมูลการตั้งถิ่นฐานของชาว
ลาวเวียงและลาวพวนในเมืองพนมสารคามและเมืองสนามชัยเขตมีความชัดเจนมากยิ่งขึ้น โดยเฉพาะ
อย่างยิ่งท าให้ทราบว่าลาวเวียงและลาวพวนในเมืองพนมสารคามและเมืองสนามชัยเขตตั้งชุมชนอยู่ใน
ต าบลใด และหมู่บ้านใดบ้าง 

 บังอร ปิยะพันธุ์๑๐๑ ได้ศึกษาถึงการย้ายถิ่นของชาวลาวทั้งจากหัวเมืองล้านนา จาก
บริเวณภาคอีสานของไทย และจากประเทศลาวเข้ามาตั้งชุมชนในหัวเมืองชั้นในของไทยในสมัย
รัตนโกสินทร์ตอนต้น วิทยานิพนธ์ฉบับนี้ได้กล่าวถึงการย้ายถิ่นของชาวลาว ได้แก่ ลาวเวียงจันทน์ ลาว 
ทรงด า ลาวพวน ลาว ภูครัง ลาวเมืองนครพนม ลาวเมืองเลย ลาวเมืองแก่นท้าว และลาวจาก  หัว
เมืองล้านนาทั้งหมดเข้ามาตั้งถิ่นฐานในประเทศไทย ซึ่งนับว่าเป็นข้อมูลเบื้องต้นที่เป็นประโยชน์อย่าง
ยิ่งส าหรับผู้สนใจท าการศึกษาค้นคว้าเรื่องของชาวลาวกลุ่มต่าง ๆ ในประเทศไทยในระดับที่ลึกซึ้ง
ต่อไป 

                                                 

 ๙๙ เจนสุดา สมบัติ, “ความเป็นพวนในปรากฏการณ์ความเป็นไทยร่วมสมัย”, วิทยานิพนธ์สังคม
ศาสตรมหาบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย: มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร์, ๒๕๔๘). 
 ๑๐๐ นารี สาริกะภูติ, “ประวัติศาสตร์ท้องถิ่นของชาวลาวเวียงและลาวพวนในอ าเภอพนมสารคาม 
และอ าเภอสนามชัยเขต”, รายงานการวิจัย, (สถาบันไทยศึกษา: จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย, ๒๕๔๙). 
 ๑๐๑ บังอร ปิยะพันธ์ุ, “ประวัติศาสตร์ของชุมชนชาวลาวในหัวเมืองชันในสมัยรัตนโกสินทร์ตอนต้น”, 
วิทยานิพนธ์อักษรศาสตรมหาบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย: มหาวิทยาลัยศิลปากร, ๒๕๒๙). 



 
๘๒ 

 ปรารถนา แซ่อ๊ึง๑๐๒ ได้กล่าวถึงนโยบายการปกครองของไทยที่มีต่อเมืองพวนในฐานะ
เมืองประเทศราชของไทย ตลอดจนการด าเนินนโยบายกวาดต้อนชาวพวนเข้ามาในประเทศ รวมถึง
นโยบายการปกครองของไทยที่มีต่อชาวพวนที่เข้ามาตั้งถิ่นฐานในไทย  ปริญญานิพนธ์ฉบับนี้ท าให้
ทราบถึงลักษณะความสัมพันธ์ของไทยกับเมืองพวนในสมัยรัตนโกสินทร์ตอนต้น วิธีการปกครองและ
ควบคุมเมืองพวนของไทย และวิธีการที่ไทยน ามาใช้ เพ่ือควบคุมชาวพวนในประเทศไทยระหว่าง พ.ศ. 
๒๓๒๒-๒๔๓๖ 

 ปิยะพร วามะสิงห์๑๐๓ ศึกษาถึงความส านึกในชาติพันธุ์ของลาวพวนใน อ าเภอปากพลี 
จังหวัดนครนายก โดยมีวัตถุประสงค์เพ่ือศึกษาว่าลาวพวนยังมีความส านึกในชาติพันธุ์ ของตนมาก
น้อยเพียงใด แนวโน้มในระยะเวลาที่ผ่านมาเป็นอย่างไรและการรักษาเอกลักษณ์ด้านต่าง ๆ ได้ส่งผล
เช่นไรต่อสังคมลาวพวนวิทยานิพนธ์ดังกล่าวท าให้ทราบว่าส านึกในชาติพันธุ์ของลาวพวนนั้นขึ้นอยู่กับ
ตัวแปร คือ เพศ วัย และการมีส่วนร่วมทางสังคม ยิ่งไปกว่านั้นยังพบว่าลาวพวนเป็นกลุ่มชาติพันธุ์ที่  
ได้รับการยอมรับจากผู้ปกครองประเทศ ดังนั้นจึงไม่มีการรวมกลุ่มเพ่ือต่อต้านอ านาจรัฐ แต่ในทาง 
กลับกันการรวมกลุ่มของลาวพวนโดยการจัดตั้งชมรมไทยพวนนั้นมีวัตถุประสงค์หลัก คือ เพ่ือรักษา
เอกลักษณ์และวัฒนธรรมของกลุ่มชาติพันธุ์ตน 
 พรรษา สินสวัสดิ์๑๐๔ เป็นการศึกษาถึงลักษณะความสัมพันธ์ระหว่างกรุงเทพฯ กับ
เวียงจันทน์ในรัชสมัยพระบาทสมเด็จพระนั่งเกล้าเจ้าอยู่หัว พ.ศ. ๒๓๖๗-๒๓๗๐ ซึ่งเป็นช่วงเวลาที่เจ้า
อนุวงศ์แห่งเวียงจันทน์ก่อการกบฏต่อทางกรุงเทพฯ วิทยานิพนธ์ฉบับนี้นอกจากจะท าให้ทราบถึง
ลักษณะการด าเนินนโยบายของราชส านัก กรุงเทพฯที่มีต่อเวียงจันทน์ในสมัยพระบาทสมเด็จพระนั่ง
เกล้าเจ้าอยู่หัวได้เป็นอย่างดีแล้วยังช่วยให้ภาพและรายละเอียดเกี่ยวกับการกบฏของเจ้าอนุวงศ์มี
ความกระจ่างชัดยิ่งขึ้นอีกด้วย 
 โพไซ สุนนะลาด๑๐๕ ศึกษาข้อมูลเบื้องต้นเกี่ยวกับเครื่องดนตรีองค์ประกอบทั่วไปของ
ดนตรี และความสัมพันธ์ระหว่างดนตรีกับวิถีชิวิตของชาวไทพวนที่แขวงเชียงขวางประเทศสาธารณรัฐ
ประชาธิปไตยประชาชนลาว แม้วิทยานิพนธ์ดังกล่าวจะมีวัตถุประสงค์เพ่ือศึกษาเรื่องของเครื่องดนตรี
เป็นส าคัญ แต่วิทยานิพนธ์ฉบับนี้ก็ท าให้ทราบถึงข้อมูลพ้ืนฐานของแขวงเชียงขวาง อาทิ ลักษณะภูมิ
ประเทศ ลักษณะภูมิอากาศ ประชากร ตลอดจนข้อมูลทั่วไปของชาวพวนในแขวงเชียงขวาง

                                                 

 ๑๐๒ ปรารถนา แซ่อึ๊ง, “การปกครองของไทยที่มีต่อเมืองพวนและชาวพวนในราชอาณาจักรไทย  
ระหว่าง พ.ศ. ๒๓๒๒-๒๔๓๖”, ปริญญานิพนธ์ศิลปศาสตรมหาบัณฑิต , (บัณฑิตวิทยาลัย: มหาวิทยาลัย           
ศรีนครินทรวิโรฒ, ๒๕๔๓). 
 ๑๐๓ ปิยะพร วามะสิงห์, “ความส านึกในชาติพันธุ์ของลาวพวน”, วิทยานิพนธ์ศิลปศาสตรมหา
บัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย: มหาวิทยาลัยศิลปากร, ๒๕๔๘). 
 ๑๐๔ พรรษา สินสวัสดิ์, “ความสัมพันธ์ระหว่างกรุงเทพมหานครกับเมืองเวียงจันทน์ในรัชสมัย 
พระบาทสมเด็จพระนั่งเกล้าเจ้าอยู่หัว พ.ศ. ๒๓๖๗-๒๓๗๐”, วิทยานิพนธ์อักษรศาสตรมหาบัณฑิต, (บัณฑิต
วิทยาลัย: มหาวิทยาลัยศิลปากร, ๒๕๕๑). 
 ๑๐๕ โพไซ สุนนะลาด, “ดนตรีกับวิถีชีวิตของชาวไทพวนที่แขวงเชียงขวาง ประเทศสาธารณรัฐ
ประชาธิปไตยประชาชนลาว”, วิทยานิพนธ์ศิลปศาสตรมหาบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย: มหาวิทยาลัยมหาสารคาม, 
๒๕๔๗). 



 
๘๓ 

 วรรณา รัตนประเสริฐ๑๐๖ ศึกษาวิเคราะห์ค าและลักษณะของค าในภาษาลาวเวียงที่ใช้
พูดกันในต าบลหนองแหน อ าเภอพนมสารคาม จังหวัดฉะเชิงเทรา แม้วิทยานิพนธ์ฉบับนี้จะเป็น
งานวิจัยทางด้านภาษาศาสตร์ที่ต้องการแสดงให้เห็นถึง ลักษณะโครงสร้างของค าในภาษาลาวเวียง 
แต่วิทยานิพนธ์ฉบับนี้ก็ท าให้ทราบถึงวัฒนธรรมด้านภาษาของลาวเวียง และนับว่าเป็นหนึ่งในงานวิจัย
เพียงไม่ก่ีชิ้นที่ศึกษาเก่ียวกับชาวลาวเวียงในภูมิภาคตะวันออกของไทย 
 วลาวัลย์ อุดมศิลป์๑๐๗ ศึกษาวิเคราะห์ความสัมพันธ์ระหว่างนิทานชาดกไทยพวนกับ
สภาพสังคมไทยพวน ทั้งนี้เพ่ือวิเคราะห์วัฒนธรรมที่ปรากฏในนิทานชาดกไทยพวนบ้านม่วงขาว ต าบล
โคกปีบ อ าเภอศรีมโหสถ จังหวัดปราจีนบุรี ปริญญานิพนธ์นี้ท าให้ทราบถึงลักษณะทางสังคมและ
วัฒนธรรมของไทยพวนบ้านม่วงขาว ต าบลโคกปีบ อ าเภอศรีมโหสถ จังหวัดปราจีนบุรี โดยเฉพาะ
อย่างยิ่งในเรื่องของค่านิยม ความเชื่อ และการใช้ภาษา 
 สมศักดิ์ ศรีสันติสุข๑๐๘ ศึกษาพัฒนาการทางสังคมวัฒนธรรม การเปลี่ยนแปลงและ
ปรับตัวทางสังคมวัฒนธรรม วิเคราะห์ปัจจัยที่มีความสัมพันธ์กับการเปลี่ยนแปลงทางสังคม  และ
วัฒนธรรม รวมทั้งศึกษาผลกระทบของการเปลี่ยนแปลงทางสังคมและวัฒนธรรมของชุมชน  ตระกูล
ภาษาลาวพวน บ้านนาคูนน้อย เมืองนาซายทอง แขวงก าแพงนครเวียงจันทน์ สาธารณรัฐ
ประชาธิปไตยประชาชนลาว งานวิจัยดังกล่าวท าให้ทราบว่าบริเวณแขวงก าแพงนครเวียงจันทน์มีลาว
พวนอพยพเข้ามาตั้งถิ่นฐานอยู่ และมีการปรับตัวตามสังคมและยุคสมัยที่เปลี่ยนแปลง มีการพัฒนา
คุณภาพชีวิตที่ดีขึ้น โดยผู้วิจัยได้เปรียบเทียบวิถีชีวิตของลาวพวนในอดีตกับปัจจุบัน ท าให้เห็นการ
เปลี่ยนแปลงที่ชัดเจนยิ่งขึ้น เช่น ในด้านการรักษาพยาบาล ลาวพวนเลิกวิธีรักษาด้วยเวทย์มนต์คาถา 
แล้วหันมารับการรักษาด้วยการแพทย์แผนปัจจุบันแทน เป็นต้น 
 อุบล ลิ้มสุวรรณ๑๐๙  แสดงให้เห็นถึงทัศนะของผู้ปกครองไทยกับค าว่า “ลาว” ซึ่งได้แก่ 
ผู้คนในแคว้นล้านนา ล้านช้าง และภาคอีสานของไทยปัจจุบัน ในสมัยรัตนโกสินทร์  พ.ศ. ๒๓๒๕-
๒๔๕๓ โดยมุ่งศึกษาถึงทัศนะ สาเหตุการปรับเปลี่ยนท่าที วิธีการ ตลอดจนผลของการปรับเปลี่ยน
ทัศนะท่าทีของผู้ปกครองไทยกับค าว่า “ลาว” ปริญญานิพนธ์ฉบับนี้ช่วยให้ข้อมูลในเรื่องของท่าที 
และทัศนะของไทยกับ ค าว่า “ลาว” ได้เป็นอย่างดี หากแต่การศึกษา “ทัศนะ” ในที่นี้เป็นเฉพาะเพียง
ทัศนะของชนชั้นปกครองในสมัยรัตนโกสินทร์ระหว่างช่วง พ.ศ. ๒๓๒๒-๒๔๕๓ เท่านั้น มิได้ศึกษา
                                                 

 ๑๐๖ วรรณา รัตนประเสริฐ, “ค าและลักษณะค าในภาษาลาวเวียงในจังหวัดฉะเชิงเทรา”, วิทยานิพนธ์
ศิลปศาสตรมหาบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย: มหาวิทยาลัยศิลปากร, ๒๕๔๘). 
 ๑๐๗ วลาวัลย์ อุดมศิลป์, “การศึกษาวิเคราะห์นิทานชาดกไทยพวนบ้านม่วงขาว ต าบลโคกปีบ อ าเภอ
ศรีมโหสถ จังหวัดปราจีนบุรี”, ปริญญานิพนธ์ศิลปศาสตรมหาบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย: มหาวิทยาลัยศรีนครินท
รวิโรฒ, ๒๕๔๘). 
 ๑๐๘ สมศักดิ์ ศรีสันติสุข, บุญพา มิลินทสูต, หุมพัน ลัดตะนะวง, คอนวัน วิไลวง, ถาวอน จิดตะลาด 
และพูมี จันทะพุดทา, “การศึกษาการเปลี่ยนแปลงทางสังคมและวัฒนธรรมของชุมชนตระกูลภาษาลาวพวน บ้านนา
คูนน้อย เมืองนาซายทอง แขวงกาแพงนครเวียงจันทน์ สาธารณรัฐประชาธิปไตยประชาชนลาว”, รายงานการวิจัย, 
(คณะมนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์: มหาวิทยาลัยขอนแก่น, ๒๕๔๓). 
 ๑๐๙ อุบล ลิ้มสุวรรณ, “ทัศนะของผู้ปกครองไทยกับคาว่า “ลาว” ในสมัยรัตนโกสินทร์ พ.ศ. ๒๓๒๕-
๒๔๕๓”, ปริญญานิพนธ์การศึกษามหาบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย: มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ มหาสารคาม, 
๒๕๓๗). 



 
๘๔ 

ครอบคลุมไปถึงทัศนะของชนชั้นสามัญของไทยโดยทั่วไปว่ามีท่าทีเช่นใดกับค าว่า “ลาว” งานวิจัย
ทั้งหมดที่กล่าวถึงในข้างต้น มีส่วนส าคัญในการสร้างความเข้าใจเรื่องราวทางประวัติศาสตร์และ
วัฒนธรรมของชาวลาวเวียงและลาวพวน แต่งานส่วนใหญ่ก็ยังคงเป็นการน า เสนอในลักษณะการเล่า
เรื่องไปตามเอกสารทางประวัติศาสตร์ที่ค้นพบและการบอกเล่าจากผู้เฒ่าผู้แก่ในท้องถิ่น โดยขาดการ
เชื่อมโยงกับสังคมภายนอก หรือการเปรียบเทียบกับกลุ่มชาติพันธุ์เดียวกันข้ามประเทศ ซึ่งสอดคล้อง
กับแนวทางการศึกษาชาติพันธุ์ในช่วงทศวรรษที่ผ่านมาที่งานศึกษาได้สะท้อนอิทธิพลของแนวคิด
ต่างๆ ที่ได้ผนวกประเด็นเรื่องโลกาภิวัตน์ ชาตินิยม และกระบวนการท าให้เป็นชายขอบ ด้วยเหตุนี้
ผู้วิจัยจึงสนใจที่จะท าการศึกษาค้นคว้าการตั้งถิ่นฐานและพัฒนาการของกลุ่มชาติพันธุ์ลาวในภาค
ตะวันออก รวมถึงพัฒนาการทางสังคมและวัฒนธรรม ทัศนะของไทยที่มีต่อลาวและกลุ่มชาติพันธุ์ลาว
ตลอดจนทัศนะของลาวและกลุ่มชาติพันธุ์ลาวที่มีต่อไทย ทั้งนี้เพ่ือให้การศึกษาเรื่องของกลุ่มชาติพันธุ์
มีความชัดเจนและสมบูรณ์ยิ่งขึ้น 
 กรพินธุ์  จารุวร๑๑๐ ศึกษาดนตรีไทยร่วมสมัยและอัตลักษณ์ด้านความรับผิดชอบต่อ
สังคมของนิสิตจุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย เพ่ือศึกษาความสัมพันธ์ของการใช้ประโยชน์จากดนตรีของ
ผู้รับสาร และอัตลักษณ์ของบุคคล โดยมุ่งประเด็นอัตลักษณ์ด้านความรับผิดชอบต่อสังคม การวิจัย
ครั้งนี้มีพ้ืนฐานมาจากกรอบแนวคิดของทฤษฎีปฏิสังสรรค์สัญลักษณ์ (Symbolic Interactions) และ
ทฤษฎีการใช้สื่อเพ่ือประโยชน์และความพึงพอใจ (Media Uses and Gratification) ในการวิจัยเชิง
คุณภาพครั้งนี้ ผู้วิจัยเลือกกลุ่มตัวอย่างจากแทบทุกคณะในจุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัยด้วยวิธีสุ่มแบบ
โควต้า ทั้งคนที่เข้าร่วมและไม่ได้เข้าร่วมกิจกรรมด้านการพัฒนาสังคมจ านวน ๓๒ คน ทั้งนี้เชื่อว่ากลุ่ม
แรกมีแนวโน้มที่ตระหนักในอัตลักษณ์ด้านความรับผิดชอบต่อสังคมของตนเองสูงกว่ากลุ่มที่สองและ
เก็บรวบรวมข้อมูลด้วยการใช้แบบสอบถามและการสัมภาษณ์แบบเจาะลึก ผลการวิจัยตอบค าถาม
การวิจัย กลุ่มตัวอย่างที่มีแนวโน้มของระดับอัตลักษณ์ด้านความรับผิดชอบต่อสังคมแตกต่างกันเปิดรับ
ดนตรีหลากหลายประเภทไม่แตกต่างกันเขาน าดนตรีมาใช้ประโยชน์ทั้งเพ่ือความบันเทิง  การบูรณา
การและปฏิสัมพันธ์ทางสังคม ข้อมูลข่าวสาร และเพ่ือสนับสนุนอัตลักษณ์ส่วนบุคคล นอกจากนี้กลุ่ม
ตัวอย่างใช้ประโยชน์จากดนตรีในแง่เพ่ือตอบสนองความต้องการและความพึงพอใจ เช่น  เพ่ือความ
บันเทิง เพ่ือการมีปฏิสัมพันธ์กับผู้ อ่ืนมากกว่าเพ่ือการสร้างหรือสนับสนุนอัตลักษณ์ด้านความ
รับผิดชอบต่อสังคม งานวิจัยชิ้นนี้ไม่พบความสัมพันธ์ที่ชัดเจนระหว่างการใช้ดนตรีเพ่ือสุนทรียภาพ
และเพ่ือวัตถุประสงค์เชิงสังคมกับอัตลักษณ์ด้านความรับผิดชอบต่อสังคมของบุคคล 
 สมศักดิ์ สีดากุลฤทธิ์๑๑๑ ปัจจัยการถ่ายทอดทางสังคมเชิงวิชาชีพครูที่ส่งผลต่อ
เอกลักษณ ์วิชาชีพและพฤติกรรมการปฏิบัติหน้าที่ตามทบบาทของครูแนะแนว ผลการวิจัยพบว่า ตัว
แปรภายนอกทีศ่ึกษา ได้แก่ แรงจูงใจในการศึกษาปฏิสัมพันธ์เชิงถ่ายทอดวิชาชีพกับตัวแทนในสถาบัน

                                                 

 ๑๑๐ กรพินธ์ุ จารุวร, “ศึกษาดนตรีไทยร่วมสมัยและอัตลักษณ์ด้านความรับผิดชอบต่อสังคมของนิสิต
จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย”, วิทยานิพนธ์มหาบัณฑิต, (นิเทศศาสตร์การสื่อสารมวลชน: จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย, 
๒๕๔๑). 
 ๑๑๑ สมศักดิ์ สีดากุลฤทธิ์, “ปัจจัยการถ่ายทอดทางสังคมเชิงวิชาชีพครูที่ส่งผลต่อเอกลักษณ์  วิชาชีพ
และพฤติกรรมการปฏิบัติหน้าที่ตามทบบาทของครูแนะแนว”, ปริญญานิพนธ์พฤติกรรมศาสตร์มหาบัณฑิต , 
(บัณฑิตวิทยาลัย: มหาวิทยาลัยศรีนคริทรวิโรฒ, ๒๕๔๕). 



 
๘๕ 

ฝึกหัดครูส่งผลอย่างมีนัยส าคัญต่อตัวแปรภายใน ได้แก่ ผลการถ่ายทอดทางสังคมเชิงวิชาชีพครูและ
พฤตกิรรมการ ปฏิบัติหน้าที่ตามบทบาทของครูแนะแนว โดยสรุปข้อค้นพบของการศึกษาครั้งนี้ท าให้
ยอมรับแบบจ าลองสมมติฐาน ซึ่งพบว่าตัวแปรสาเหตุทุกตัวมีอิทธิพลทางบวกต่อตัวแปรผล สรุปได้
ดังนี้ (๑) ความผูกพันต่อบทบาทส่งผลโดยอ้อมต่อพฤติกรรมการปฏิบัติหน้าที่ตามบทบาทผ่าน
เอกลักษณ์วิชาชีพ (๒) ผลการถ่ายทอดทางสังคมเชิงวิชาชีพครูส่งผลโดยตรงและโดยอ้อมต่อ
เอกลักษณ์วิชีชีพครูผ่านการถ่านทอดทางสังคมของโรงเรียน (๓) ปฏิสัมพันธ์เชิงถ่ายทอดวิชาชีพกับ
ตัวแทนในสถาบันฝึกหัดครูส่งผลโดยอ้อมเชิงถ่ายทอดวิชาชีพกับตัวแทนในโรงเรียนส่งผลโดยอ้อมต่อ
เอกลักษณ์วิชาชีพผ่านผลการถ่ายทอดทางสังคมเชิงวิชาชีพครู (๔) ปฏิสัมพันธ์เชิงถ่ายทอดวิชาชีพกับ
ตัวแทนในสถาบันฝึกหัดครูส่งผลโดยอ้อมต่อเอกลักษณ์วิชาชีพผ่านผลการถ่ายทอดทางสังคมของ
โรงเรียน และผ่านผลการถ่ายทอดทางสังคมเชิงวิชาชีพครู (๕) แรงจูงใจในการศึกษาส่งผลโดยตรงและ
โดยอ้อมต่อพฤติกรรมการปฏิบัติหน้าที่ตามบทบาทผ่านผลการถ่ายทอดทางสังคมเชิงวิชาชีพครู 
ผลการวิจัยนี้จึงเป็นการยืนยันได้ว่าเอกลักษณ์วิชาชีพครูแนะแนวและพฤติกรรมการปฏิบัติหน้าที่ตาม
บทบาทเป็นผลมาจากแรงจูงใจในการศึกษา ตลอดจนการได้รับประสบการณ์การถ่ายทอดทางสังคม
เชิงวิชาชีพครูในระหว่างศึกษาในสถาบันฝึกหัดครูและประสบการณ์ท างานในโรงเรียน 
 กรรณิการ์ วรรณธนปรีดา๑๑๒ ศึกษาการรวมกลุ่มและการสร้างอัตลักษณ์ของกลุ่ม
ผู้เรียน (E-learning) ในบริบทการสื่อสารแบบเวลาเดียวกันและต่างเวลา ผลการวิจัยพบว่าลักษณะ
กลุ่มผู้เรียน (E-learning) มีขนาดกลางประมาณ ๖๐ คน ถึงขนาดใหญ่กว่า ๑๐๐๐ คน การรวมกลุ่ม
ของผู้เรียน (E-learning) มี ๒ ลักษณะ คือ ในโลกเสมือนที่ห้องสนทนาของเว็บไซต์ (E-learning) 
และการรวมกลุ่มของผู้เรียน (E-learning) ในโลกความจริงซึ่งเกิดจากการจัดรวมกลุ่มโดยหน่วยงาน
เว็บไซต์ (E-learning) และการจัดพบปะระหว่างกลุ่มผู้เรียนเอง จะเกิดขึ้นเมื่อกลุ่มผู้เรียนมีปฏิสัมพันธ์
สนิทสนมในระดับหนึ่งหรือกลุ่มผู้เรียนเป็นบุคคล จากสถาบัน องค์กรเดียวกันกลุ่มผู้เรียน  
(E-learning) มีการสื่อสารในลักษณะแบบกระจายอ านาจที่เรียกว่า เครือข่ายการสื่อสารแบบทุก
ช่องทาง ซึ่งสมาชิกทุกคนสามารถติดต่อกันได้โดยตรง ในการสร้างอัตลักษณ์ของกลุ่มผู้เรียน (E-
learning) จะสะท้อนผ่านกระดานข่าวและห้องสนทนา อัตลักษณ์ที่ปรากฏในทุกกลุ่มผู้เรียน คือการ
แสดงตัวตนจริงของกลุ่มผู้เรียนส าหรับความพึงพอใจของกลุ่มผู้เรียน (E-learning) พบว่ามีความพึง
พอใจในการสื่อสารแบบต่างเวลามากกว่าแบบเวลาเดียวกันและทัศนคติเกี่ยวกับปัจจัยที่มีผลในการ
เรียนรู้ของผู้เรียน (E-learning) คือ ปัจจัยทางจิตวิทยาสังคม ได้แก่อัตลักษณ์ของผู้เรียน ความ
ไว้วางใจ มนุษยส์ัมพันธ์ การมีอยู่ในสังคม มีอิทธิพลต่อการเรียนรู้ในการบวกของผู้เรียน (E-learning) 
ในขณะเดียวกัน ปัจจัยทางจิตวิทยาสังคม ได้แก่ ความไม่ไว้วางใจมนุษยสัมพันธ์ที่ไม่ดีการไร้ตัวตนใน
สังคมและอคติของผู้เรียนมีอิทธิพลต่อการเรียนรู้ในการลบของผู้เรียน (E-learning) 

                                                 

  ๑๑๒ กรรณิการ์ วรรณธนปรีดา, “การร่วมกลุ่มและการสร้างอัตลักษณ์ของกลุ่มผู้เรียน E-learning ใน
บริบทการสื่อสารแบบเวลาเดียวกัน และต่างเวลา”, วิทยานิพนธ์นิเทศศาสตรมหาบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย: 
จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย, ๒๕๔๗). 



 
๘๖ 

 เกศกนก ชุ่มประดิษฐ์และจิราพร ขุนศรี๑๑๓ อัตลักษณ์และภาพลักษณ์ของจังหวัด
เชียงราย ผลการศึกษาพบว่า กระบวนการสร้างอัตลักษณ์ประกอบด้วย ๓ ขั้นตอน ได้แก่ ๑. ขั้นตอน
ของการหาสิ่งที่เป็นจุดร่วมของคนเชียงราย ๒. ขั้นการเผยแพร่ และ ๓. ขั้นแห่งการยอมรับอัตลักษณ์
ของจังหวัดเชียงราย ส าหรับกระบวนการการสร้างอัตลักษณะขององค์กร สุนันทิกา ปางจุติ๑๑๔ กล
ยุทธ์การสื่อสารเพ่ือการสร้างแบรนด์ของสถาบันอุดมศึกษาเอกชน ที่มีผลต่อการตัดสินใจเข้าศึกษาต่อ
ในระดับอุดมศึกษา ผลการศึกษาพบว่ากลยุทธ์การสื่อสารประกอบด้วย ๕ ขั้นตอน คือ ๑. การระบุ
กลุ่มเป้าหมาย ๒. การออกแบบแบรนด์ ๓. การสร้างเอกลักษณ์ของแบรนด์ ๔. การปฎิบัติการ
สร้างอัตลักษณ์ และ ๕. การยกระดับแบรนด์ 
 เกรียงไกร เจริญผล๑๑๕ ท าการศึกษาเรื่อง การบริหารจัดการอัตลักษณ์ของมหาวิทยาลัย 
เอกชนไทย กรณีศึกษา : มหาวิทยาลัยนอร์ท เชียงใหม่ ผลการวิจัยพบว่า กระบวนการสร้างอัตลักษณ์
ของมหาวิทยาลัยนอร์ท เชียงใหม่ ประกอบด้วย ๓ ขั้นตอน ๑) การก าหนดอัตลักษณ์ของ
มหาวิทยาลัย ๒) การให้ข้อมูลด้านอัตลักษณ์ของมหาวิทยาลัยแก่บุคลากร และการประชาสัมพันธ์
ภายใน ภายนอกมหาวิทยาลัย ๓) การติดตามผลการใช้งานอัตลักษณ์เพ่ือสร้างความเป็นอันหนึ่งอัน
เดียวกัน อัตลักษณ์ของมหาวิทยาลัยนอร์ท ชียงใหม่ ที่ เกิดจากกระบวนการสร้างอัตลักษณ์
ประกอบด้วย อัตลักษณ์เชิงวิชาการ คือ วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี อัตลักษณ์เชิงสัญญะ คือ อาคาร
อิฐแดง เครื่องหมาย และสีอัตลักษณ์ อัตลักษณ์ที่เกิดจากร่วมสร้างของภาคีทางการศึกษา คือ ตัว
สัญลักษณ์นอกอินทรี ส่วนกระบวนการสร้างอัตลักษณ์ของมหาวิทยาลัยที่ผู้วิจัยค้นพบคือ การ
สร้างอัตลักษณ์ของมหาวิทยาลัยเอกชนโดยภาคีทางการศึกษาหรือ (Participatory Corporate 
Identity Creation) ที่ประกอบด้วย ๓ ขั้นตอน คือ ๑) การร่วมประเมินการรับรู้อัตลักษณ์ 
มหาวิทยาลัยของภาคีทางการศึกษา ๒) การร่วมสร้างกลยุทธ์การสื่อสารขององค์การเพ่ือพัฒนาการ
บริหารจัดการอัตลักษณ์ของมหาวิทยาลัยโดยภาคีทางการศึกษา ได้แก่ กลยุทธ์พ้ืนที่หรือ (SPACE 
Strategies) ๓) การร่วมสร้างการบริหารจัดการมหาวิทยาลัย โดยภาคีทางการศึกษาแบบ (SMART 
University) ส่วนผลการรับรู้อัตลักษณ์ของมหาวิทยาลัย ๐.๐๕บุคคลภายในรับรู้อัตลักษณ์ของ
มหาวิทยาลัยทุกประเภทได้ดีแต่บุคคลภายนอกรับรู้ดีเฉพาะสีอัตลักษณ์ 
 สายสวาท เผ่าพงษ์๑๑๖อัตลักษณ์บัณฑิตของวิทยาลัยพยาบาลบรมราชชนนีนครราชสีมา 
ผลการศึกษาพบว่าค่าเฉลี่ยความคิดเห็นโดยรวมของกลุ่มตัวอย่างต่ออัตลักษณ์บัณฑิตอยู่ในระดับเห็น
ด้วยอย่างยิ่งในข้อมีความซื่อสัตย์แต่งกายสะอาดปฏิบัติตนเป็นกัลยาณมิตรที่ดี มีสัมพันธภาพที่ดีกับ

                                                 

  ๑๑๓เกศกนก ชุ่มประดิษฐ์, “อัตลักษณ์และภาพลักษณ์ของจังหวัดเชียงราย”, (เชียงราย: ส านักงาน
กองทุนสนับสนุนการวิจัย, ๒๕๔๙). 
  ๑๑๔สุนันทิกา ปางจุติ, “กลยุทธ์การสื่อสารเพื่อการสร้างแบรนด์ของสถาบันอุดมศึกษาเอกชนที่มีผล
ต่อการตัดสินใจเข้าศึกษาต่อในระดับอุดมศึกษา”, รายงานการวิจัย, (คณะวารสารศาสตร์และสื่อสารมวลชน: 
มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร์, ๒๕๕๒). 
  ๑๑๕เกรียงไกร เจริญผล , “การบริหารจัดการอัตลักณ์ของมหาวิทยาลัยเอกชนไทย : กรณีศึกษา 
มหาวิทยาลัยนอร์ท-เชียงใหม่”, ปริญญาบริหารศาสตรดุษฎีบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย: มหาวิทยาลัยแม่โจ้, ๒๕๕๓). 
  ๑๑๖สายสวาท เผ่าพงษ์ , “อัตลักษณ์บัณฑิตของวิทยาลัยพยาบาลบรมราชชนนีนครราชสีมา ”, 
รายงานการวิจัย, (คณะพยาบาลศาสตร์: วิทยาลัยพยาบาลบรมราชชนนีนครราชสีมา, ๒๕๕๔). 



 
๘๗ 

ผู้ร่วมงานทุกระดับ เคารพในสิทธิและศักดิ์ศรีของผู้รับบริการ รักษาความลับและผลประโยชน์ของ
ผู้รับบริการ ปฏิบัติการพยาบาลด้วยความเต็มใจและเอ้ืออาทร ให้ความรู้ ค าแนะน าเพ่ือช่วยให้ผู้ป่วย
และญาติดูแลตนเองได้ 
 วรรณรัตน์ รัตนวรางค์๑๑๗การสื่อสารของผู้เล่นเกมออนไลน์ผ่านอวาทาร์ มีวัตถุประสงค์ 
เพ่ือศึกษารูปแบบการสื่อสารในกลุ่มผู้เล่นเกมออนไลน์เพ่ือศึกษาอัตลักษณ์เสมือนจริง (อวาทาร์) ของ
ผู้เล่นเกมออนไลน์และเพ่ือศึกษาปัจจัยที่มีอิทธิพลต่อการคิดสร้างอัตลักษณ์เสมือนจริง (อวาทาร์การ
วิจัยนี้ใช้) ข้อมูลเชิงปริมาณและเชิงคุณภาพแนวคิดที่ใช้ในการศึกษาประกอบด้วยแนวคิดการสื่อสาร
ระหว่างบุคคล การสื่อสารกลุ่ม อัตลักษณ์เกมออนไลน์และสื่อใหม่ในกรุงเทพมหานคร เก็บข้อมูลจาก
ผู้เล่นเกมออนไลน์ จ านวน ๑,๐๘๐ คน ผลการศึกษาพบว่าผู้ให้ข้อมูลร้อยละ ๗๕ เป็นผู้ชาย และส่วน
ใหญ่ร้อยละ ๔๕.๗ มีอายุ ๑๕-๑๙ ปีผู้ให้ข้อมูลส่วนใหญ่ร้อยละ ๔๕.๕ มีตัวละครออนไลน์ (อวาทาร์๔) 
ตัว ด้านรูปแบบการสื่อสารพบว่าผู้เล่นเกมออนไลน์สื่อสารแบบกลุ่มมากกว่าสื่อสารสองคนและมีวิธีท า
ความรู้จักอวาทาร์อ่ืน ๓ ขั้น คือขั้นแรก ขั้นคัดเลือกเพ่ือท าความรู้จักในขั้นนี้ผู้เล่นเกมออนไลน์จะ
พิจารณาจากภาพลักษณ์ที่ปรากฏภายนอกของอวาทาร์ ขั้นที่สอง ขั้นด ารงความสัมพันธ์ผู้เล่นเกม
ออนไลน์จะพิจารณาจากบุคลิกภาพภายในของอวาทาร์ตัวอ่ืนในด้านของความสามารถในการพิชิต
เป้าหมาย ความส าเร็จ ชัยชนะ ขั้นที่สาม ขั้นเปิดเผยตัวตนผู้เล่นเกมออนไลน์จะเริ่มสะท้อนตัวตนที่
แท้จริงของตนเอง ซึ่งพบว่าค าพูด นิสัย พฤติกรรมของอวาทาร์ จะมีลักษณะเช่นเดียวกับผู้เล่นเกม
ออนไลน์ส่วนด้านอิทธิพลต่อการคิดสร้างอวาทาร์ พบว่าปัจจัยที่มีผลต่อการอวาทาร์คือเพ่ือนในโลก
ของความจริงเพราะการสื่อสารในเกมออนไลน์ยังคงเป็นเรื่องท่ีเกี่ยวข้องกับชีวิตประจ า 
 มหาวิทยาลัยแม่โจ้๑๑๘ การส ารวจการพัฒนาบัณฑิตตามอัตลักษณ์ระดับปริญญาโท เอก 
มหาวิทยาลัยแม่โจ้ ประจ าปีการศึกษา ๒๕๕๓ ผลการส ารวจพบว่า ผู้ประกอบการมีความพึงพอใจต่อ
การพัฒนาบัณฑิตตามอัตลักษณ์ของมหาวิทยาลัยแม่โจ้ ในระดับมากคือ ด้านทักษะ ความสัมพันธ์
ระหว่างบุคคลและความรับผิดชอบ รองลงมาคือทักษะการวิเคราะห์เชิงตัวเลข การสื่อ  และการใช้
เทคโนโลยีสารสนเทศ ด้านความรู้ ด้านคุณธรรม จริยธรรม ด้านทักษะทางปัญญา ตามล าดับ 
 จากการศึกษางานวิจัยที่เกี่ยวข้อง สรุปได้ว่าการสื่อสารอัตลักษณ์มีกระบวนการสื่อสาร
และการให้ข้อมูลด้านอัตลักษณ์ของมหาวิทยาลัยแก่บุคลากรและการประชาสัมพันธ์ภายใน ภายนอก 
มหาวิทยาลัย อัตลักษณ์ของมหาวิทยาลัยจะมีความโดดเด่น หากมหาวิทยาลัยไม่สื่อสารให้คนอ่ืน
รับทราบในสิ่งที่มหาวิทยาลัยเรามี โปรดจ าไว้เลยว่ามันก็เหมือนกับ “เพชรที่ยังไม่เจียระไน” คนที่จะ
เห็นคุณค่าต้องเป็นคนที่มีประสบการณ์จริงๆ แต่คนส่วนใหญ่มักไม่มีคนเห็นคุณค่าเพราะไม่ ได้มี
ประสบการณ์เกี่ยวข้องชัดเจนทุกคนเสมอไปหรือได้รับการสื่อสารที่ไม่ถูกต้องอย่างแท้จริง ดังนั้นการ
สื่อสารเป็นกระบวนการของคนตั้งแต่ ๒ คน ขึ้นไปคือ ผู้ส่งสารกับผู้รับสาร เกี่ยวกับการสื่อสารข้อมูล 
ความคิด ความรู้สึก ทั้งที่เป็นภาษาพูดและกิริยาท่าทางไปยังกันและกันเพ่ือจะได้รับรู้ซึ่งกันและกัน 
เข้าใจต่อกัน รวมถึงการได้รู้และเข้าใจตนเองด้วย 
                                                 

 ๑๑๗ วรรณรัตน์ รัตนวรางค์, “การสื่อสารของผู้เล่นเกมออนไลน์ผ่านอวาทาร์”, รางานการวิจัย, (คณะ
นิเทศศาสตร์: มหาวิทยาลัยหัวเฉียวเฉลิมพระเกียรติ, ๒๕๕๔). 
 ๑๑๘มหาวิทยาลัยแม่โจ้ , “การส ารวจการพัฒนาบัณฑิตตามอัตลักษณ์ ระดับปริญญาโท เอก  
มหาวิทยาลัยแม่โจ้ ปีการศึกษา ๒๕๕๓”, รายงานการวิจัย, (กองแผนงาน: มหาวิทยาลัยแม่โจ้, ๒๕๕๕). 



 
บทท่ี ๓ 

 
วิธีด ำเนินกำรวิจัย 

 
 ในการวิจัยเรื่อง “พัฒนาการอัตลักษณ์ของประชาชนลาวในสังคมไทย” ครั้งนี้เป็นการเชิง

คุณภาพ (Qualitative Research) ผู้วิจัยได้ก าหนดวิธีด าเนินการวิจัย โดยมีล าดับดังนี้  
  ๓.๑  รูปแบบการวิจัย 
  ๓.๒  ผู้ให้ข้อมูลหลักในการวิจัย 
  ๓.๓  เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย 
  ๓.๔  การเก็บรวบรวมข้อมูล 
  ๓.๕  การวิเคราะห์ข้อมูล 
 
๓.๑ รูปแบบกำรวิจัย 

 การวิจัยเรื่อง “พัฒนาการอัตลักษณ์ของประชาชนลาวในสังคมไทย” ครั้งนี้เป็นการวิจัย
แบบแบบเชิงคุณภาพ (Qualitative Research) โดยการสัมภาษณ์เชิงลึก (Indepth Interview) จาก
ผู้ให้ข้อมูลส าคัญ (Key informants) 
 
๓.๒  ผู้ให้ข้อมูลหลักในกำรวิจัย 

 ในการศึกษาวิจัยเรื่องนี้เป็นการวิจัยแบบเชิงคุณภาพ (Qualitative Research) ได้ก าหนด
ขอบเขตของผู้ให้ข้อมูลหลักไว้ ดังนี้ 

 ๓.๒.๑  ศึกษาจากแนวคิด ทฤษฎี หลักการ งานวิจัย ที่เกี่ยวข้องกับอัตลักษณ์ ซึ่งเก็บ
รวบรวมข้อมูลจากต ารา หนังสือ งานวิทยานิพนธ์ต่าง ๆ ฯลฯ เป็นต้น 

 ๓.๒.๒ ศึกษาจากการสัมภาษณ์ ด้วยการเก็บข้อมูลจากนักศึกษาที่เป็นทั้งพระสงฆ์และ
ฆราวาสที่มาเรียนอยู่ตามมหาลัยต่าง ๆ ที่คนลาวมาท างานอยู่เมืองไทยอย่างเป็นทางการและไม่เป็น
ทางการ, อย่างเป็นทางการเช่น สถานทูต และไม่เป็นทางการเช่น กลุ่มที่มาท างานตามโรงงานต่าง ๆ 
เป็นต้น จ านวน ๑๕ คน ของประชาชนลาวในประเทศไทย (เฉพาะกรุงเทพมหานครและปริมณฑล) 

 ๓.๒.๓ วิเคราะห์การศึกษาพัฒนาการอัตลักษณ์ของประชาชนลาวในสังคมไทย 
 ผู้วิจัยน าเอาข้อมูลทั้งหมดจากการศึกษาข้อมูล วิเคราะห์จากเอกสาร วิเคราะห์ข้อมูลจาก

การสัมภาษณ์และวิเคราะห์โดยการสังเกตที่ต้องท าแปลความหมายด้วยผู้วิจัยเอง เพ่ือให้เกิดคามรู้ 
เกี่ยวกับปัจจัย ปัญหา อุปสรรค และ ข้อแนะน าในการรักษาอัตลักษณ์ของประชาชนลาวในปะเทศ
ไทยตอ่ไป 

 
 



 
๘๙ 

๓.๓ เครื่องมือที่ใช้ในกำรวิจัย 
 เครื่องมือที่ใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูลเพ่ือการวิจัยในเรื่องนี้ ผู้วิจัยได้ใช้เครื่องมือในการ
เก็บรวบรวมข้อมูล ได้แก่ เครื่องมือส าหรับการศึกษาเชิงคุณภาพ โดยมีขั้นตอน ลักษณะและการ
ตรวจสอบเครื่องมือ มีรายละเอียด ดังนี้ 
 ๑. ขั้นตอนกำรสร้ำงเครื่องมือ 
 ขั้นตอนกำรสร้ำงเครื่องมือแบบสัมภำษณ์ 
  ๑) ศึกษาแนวคิดและทฤษฎีเกี่ยวกับพัฒนาการอัตลักษณ์ของประชาชนลาวใน
สังคมไทย 
  ๒) ก าหนดกรอบ แนวคิด ในการสร้างเครื่องมือการวิจัย 
  ๓) ก าหนดวัตถุประสงค์ในการสร้างเครื่องมือการวิจัยโดยขอค าปรึกษาจากอาจารย์ที่
ปรึกษาวิทยานิพนธ์ 
  ๔) สร้างเครื่องมือ 
  ๕) น าเสนอร่างเครื่องมือการวิจัยต่ออาจารย์ที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์และผู้เชี่ยวชาญ
เพ่ือตรวจสอบและปรับปรุงแก้ไข 
  ๖) ปรับปรุงแก้ไข 
  ๗) จัดพิมพ์แบบสัมภาษณ์ฉบับสมบูรณ์ และน าไปใช้จริงเพ่ือเก็บรวบรวมข้อมูลกับ
กลุ่มตัวอย่าง 
  ๒. ลักษณะของเครื่องมือ 
  เครื่องมือส าหรับการศึกษาเชิงคุณภาพผู้วิจัยใช้แบบสัมภาษณ์ เพื่อรวบรวมข้อมูลจาก
ประชาชนลาวในสังคมไทยที่อาศัยอยู่ในกรุงเทพมหานครและเขตปริมณฑล  เก็บรวบรวมข้อมูลโดย
การสัมภาษณ์เชิงลึก (In-depth Interview) ผู้วิจัยได้คัดเลือกผู้ให้ข้อมูลหลักแบบเจาะจง 
(Purposive sampling) 
 ๓. กำรตรวจสอบคุณภำพของเครื่องมือ 
 เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัยเรื่องนี้ ประกอบด้วยเครื่องมือส าหรับการศึกษาคุณภาพ ผู้วิจัยได้
ด าเนินการตรวจสอบคุณภาพของเครื่องมือที่ใช้ในการวิจัยตามขั้นตอนดังนี้ 
   ๓.๑ เครื่องมือส ำหรับกำรศึกษำคุณภำพ 
   ๑. ขอค าแนะน าจากอาจารย์ที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์และผู้เชี่ยวชาญ ตรวจสอบ
เครื่องมือที่สร้างไว้ (face Validity : ความตรงเชิงพินิจ) 
   ๒. น าแบบสัมภาษณ์ที่ได้รับการปรับปรุงแก้ไขเสนอต่ออาจารย์ที่ปรึกษา
วิทยานิพนธ์ เพื่อขอความเห็นชอบและจัดพิมพ์แบบสัมภาษณ์เป็นฉบับสมบูรณ์ เพื่อใช้ในการวิจัย 
   ๓. น าเครื่องมือที่ได้รับการปรับปรุงแก้ไขแล้วไปเก็บรวบรวมข้อมูลจากกลุ่ม
ตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้ 
   ๔. การสัมภาษณ์เชิงลึก (In-depth Interview) ด าเนินการสัมภาษณ์
ประชาชนลาวในสังคมไทย ที่อาศัยอยู่ในกรุงเทพมหานครและเขตปริมณฑล เก็บรวบรวมข้อมูลโดย
การสัมภาษณ์เชิงลึก (In-depth Interview) ผู้วิจัยได้คัดเลือกผู้ให้ข้อมูลหลักแบบเจาะจง 
(Purposive sampling) 
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๓.๔ กำรเก็บรวบรวมข้อมูล 
 ในการเก็บรวมข้อมูลในการวิจัยเรื่องนี้ ประกอบด้วยการเก็บรวบรวมข้อมูลจากการศึกษา
เชิงคุณภาพ ดังนี้ 
 ๓.๔.๑ กำรเก็บรวบรวมข้อมูล 
  ๑. กำรเก็บรวบรวมข้อมูลจำกเอกสำร เป็นการเก็บรวบรวมข้อมูลจากเอกสารที่
เกี่ยวข้องกับพัฒนาการอัตลักษณ์ของประชาชนลาวในสังคมไทย และเว็บไซต์ต่างๆ ที่เกี่ยวข้อง 
  ๒. กำรเก็บรวบรวมข้อมูลจำกกำรใช้เทคนิคกำรสัมภำษณ์เชิงลึก (In-depth 
interview) การเก็บรวบรวมข้อมูลจากการสัมภาษณ์กลุ่มตัวอย่างที่เป็นประชาชนลาวในสังคมไทยที่
อาศัยอยู่ในกรุงเทพมหานครและเขตปริมณฑล มีข้ันตอน ดังนี้  
   ๒.๑ ขอหนังสือจากหลักสูตรพุทธศาสตรมหาบัณฑิต สาขาวิชาการพัฒนา
สังคม คณะสังคมศาสตร์ มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราวิทยาลัย ลงนามโดยผู้อ านวยการโครงการ
หลักสูตร เพ่ือขอความร่วมมือไปยังกลุ่มเป้าหมายที่เป็นกลุ่มตัวอย่าง พร้อมทั้งแนบแนวทางสัมภาษณ์
เชิงลึกไปด้วย เพ่ือให้กลุ่มเป้าหมายเข้าใจประเด็นของข้อค าถาม และเพ่ือใช้เป็นข้อมูลในการเตรียม
ความพร้อมในการให้สัมภาษณ์ 
   ๒.๒ ด าเนินการเก็บรวมรวมข้อมูลภาคสนาม โดยใช้การสัมภาษณ์เชิงลึก 
(Indepth interview) มีการบันทึกเทปและจดบันทึกโดยใช้เวลาการสัมภาษณ์แต่ละท่านอยู่ระหว่าง 
๓๐ นาท ี– ๑ ชั่วโมง 
 
๓.๕ กำรวิเครำะห์ข้อมูล 
 ในการวิจัยเรื่องนี้ใช้การวิเคราะห์ข้อมูลเชิงคุณภาพ ดังนี้ 
 การวิเคราะห์ข้อมูลที่ได้จากเอกสาร การสัมภาษณ์ ใช้การวิเคราะห์เนื้อหา (Content 
analysis) น าเสนอข้อมูลด้วยวิธีการพรรณนา เพ่ือจัดหมวดหมู่ของเนื้อหา (Category) แล้วน ามา
สังเคราะห์เชิงระบบ (Systematic synthesis) เพ่ือหาประเด็นร่วมหรือประเด็นหลักและอธิบาย
เนื้อหา 



 
บทท่ี ๔ 

 

ผลการวิจัย 
 
 การศึกษาวิจัยเรื่อง  “พัฒนาการอัตลักษณ์ของประชาชนลาวในสังคมไทย” มี
วัตถุประสงค์เพ่ือศึกษาพัฒนาการอัตลักษณ์ของประชาชนลาวในสังคมไทย เพ่ือศึกษากระบวนการ
สร้างและการอนุรักษ์พัฒนาการอัตลักษณ์ของประชาชนลาวในสังคมไทย และเพ่ือศึกษาปัญหาและ
อุปสรรคของการสร้างพัฒนาการอัตลักษณ์ของประชาชนลาวในสังคมไทย  ผู้วิจัยได้วิเคราะห์จาก
การศึกษาแนวคิด ทฤษฎี หลักการ งานวิจัย ที่เกี่ยวข้องกับอัตลักษณ์ ซึ่งเก็บรวบรวมข้อมูลจากต ารา  
หนังสือ งานวิทยานิพนธ์ต่าง ๆ ฯลฯ  ท าการสัมภาษณ์ ด้วยการเก็บข้อมูลจากนักศึกษาที่เป็นทั้ง
พระสงฆ์และฆราวาสที่มาเรียนอยู่ตามมหาลัยต่าง ๆ ที่คนลาวมาท างานอยู่เมืองไทยอย่างเป็นทางการ
และไม่เป็นทางการ, โดยเฉพาะสถานทูตลาวในประเทศไทย กลุ่มที่มาท างานตามโรงงานต่าง ๆ เป็น
ต้น ของประชาชนลาวในประเทศไทย ผู้วิจัยได้ท าการเสนอผลการวิเคราะห์ข้อมูล ได้แบ่งการ
วิเคราะห์และแปลความหมายของข้อมูลเป็น ๓ ตอนดังนี้ 
    ๔.๑  พัฒนาการอตัลักษณ์ของประชาชนลาวในสังคมไทย 
    ๔.๒  กระบวนการสร้างและการอนุรักษ์พัฒนาการอัตลักษณ์ของประชาชนลาวใน
สังคมไทย 
     ๔.๒.๑ ด้านนโยบายในการอนุรักษ์วัฒนธรรมประเพณี 
     ๔.๒.๒ ด้านแนวทางในการอนุรักษ์อัตลักษณ์ของประชาชนลาว 
     ๔.๒.๓ ด้านปัจจัยและเงื่อนไขที่มีผลต่อการอนุรักษ์อัตลักษณ์วัฒนธรรม
ประเพณีของประชาชนลาวในสังคมไทย 
   ๔.๓ ข้อเสนอแนะต่อการสร้างพัฒนาการอัตลักษณ์ของประชาชนลาวในสังคมไทย 
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๔.๑  พัฒนาการอัตลักษณ์ของประชาชนลาวในสังคมไทย 
 อัตลักษณ์ของคนลาวที่ปรากฏในสังคมไทย ผู้วิจัยได้ท าการศึกษาและวิเคราะห์จากต ารา 
เอกสาร ตลอดถึงทฤษฎีต่าง ๆ ตลอดถึงสัมภาษณ์ผู้ที่มีความเกี่ยวข้องและสามารถสรุปการพัฒนาอัต
ลักษณ์อัตลักษณ์ของประชาชนลาวที่เข้ามาอาศัยอยู่ในสังคมไทยได้ดังต่อไปนี้๑ 
 ลาวเวียงและลาวพวนเข้ามาตั้งถิ่นฐานอยู่อย่างหนาแน่นในพ้ืนที่สาเหตุของการเข้ามา ตั้ง
ถิ่นฐานของลาวเวียงนั้นสืบเนื่องมาจากความขัดแย้งทางการเมืองระหว่างไทยกับเวียงจันทน์เป็นส าคัญ 
นับตั้งแต่เวียงจันทน์ตกอยู่ในฐานะประเทศราชของไทยในสมัยกรุงธนบุรี ไทยได้ด าเนินนโยบายกวาด
ต้อนลาวเวียงส่งเข้ามาตั้งถิ่นฐานอยู่ในภาคตะวันออกของไทยเป็นครั้งแรกใน พ.ศ. ๒๓๒๒ ต่อมาใน
สมัยกรุงรัตนโกสินทร์หลังการกบฏของเจ้าอนุวงศ์ใน พ.ศ. ๒๓๖๙ พระบาทสมเด็จพระนั่งเกล้า
เจ้าอยู่หัวทรงให้ท าการกวาดต้อนแล้วส่งลาวเวียงเข้ามาตั้งถ่ินฐาน ในภาคตะวันออกถึง ๔ ครั้งด้วยกัน 
คือใน พ.ศ. ๒๓๗๐, ๒๓๗๑, ๒๓๗๓ และ ๒๓๘๐ การจัดส่งลาวเวียงเข้ามาตั้งถิ่นฐานในภาค
ตะวันออกด าเนินเรื่อยมาจนกระทั่งสมัยพระบาทสมเด็จพระจอมเกล้าเจ้าอยู่หัวมีการจัดส่งลาวเวียง
กลุ่มสุดท้ายเข้ามาตั้งถ่ินฐานรวมอยู่กับชาวลาวเชื้อสายเดียวกันใน พ.ศ. ๒๔๐๔ 
 การเข้ามาตั้งถิ่นฐานของลาวพวนในภาคตะวันออกมีสาเหตุที่แตกต่างจากลาวเวียง 
สาเหตุดังกล่าวสืบเนื่องมาจากที่ตั้งของเมืองพวนซึ่งอยู่ใกล้กับเขตแดนญวน แม้เมืองพวนจะมีฐานะ
เป็นประเทศราชของไทยมาตั้งแต่ พ.ศ. ๒๓๒๒ แล้วก็ตามแต่ญวนมักขยายอิทธิพลเข้าแทรกแซงเมือง
พวนโดยปราศจากความย าเกรงไทยอยู่เสมอ ส าหรับไทยซึ่งมีระยะทางห่างไกลจากเมืองพวนมาก 
ส่งผลให้ไม่สามารถควบคุมดูแลเมืองพวนได้อย่างใกล้ชิด จึงแก้ปัญหาโดยการกวาดต้อนลาวพวนเข้า
มาฝั่งไทยให้หมดเพ่ือไม่ให้หลงเหลือไว้เป็นก าลังแก่ญวนได้ ลาวพวนที่ถูกกวาดต้อนเข้ามาเหล่านี้ ถูก
ส่งไปตั้งถิ่นฐานในภาคตะวันออกของไทยครั้งแรกในสมัยพระบาทสมเด็จพระนั่งเกล้าเจ้าอยู่หัวเมื่อ 
พ.ศ. ๒๓๗๘ ต่อมาใน พ.ศ. ๒๓๘๐ ได้มีการกวาดต้อนลาวพวนเข้ามาตั้งถิ่นฐานในภาคตะวันออกอีก
ครั้งหนึ่งในสมัยพระบาทสมเด็จพระจอมเกล้าเจ้าอยู่หัวเมื่อ พ.ศ. ๒๔๐๓ ก็ปรากฏหลักฐานการกวาด
ต้อนและเกลี้ยกล่อมลาวพวนเข้ามาตั้งถิ่นฐานในภาคตะวันออกด้วยเช่นกัน แม้ว่าการกวาดต้อนและ
เกลี้ยกล่อมลาวพวนเข้ามาตั้งถิ่นฐานในภาคตะวันออกจะเกิดขึ้นเพียง ๓ ครั้ง แต่ในแต่ละครั้งนั้น
ปรากฏว่ามีลาวพวนที่ถูกกวาดต้อนเกลี้ยกล่อมส่งเข้ามาตั้งถิ่นฐานในภาคตะวันออกเป็นจ านวนมาก 
จึงส่งผลให้ชุมชนลาวพวนกลายเป็นชุมชนขนาดใหญ่ในภาคตะวันออกจนถึงปัจจุบัน 
 การที่รัฐเลือกส่งลาวเวียงและลาวพวนเข้ามาตั้งถิ่นฐานในภาคตะวันออกเนื่องมาจาก
ลักษณะภูมิประเทศของภาคตะวันออกมีความเหมาะสมหลายประการกล่าวคือ  ๑. ห่างไกลจาก
ภูมิล าเนาเดิมของลาวเวียงและลาวพวน ท าให้การหลบหนีกลับถิ่นฐานเดิมเป็นไปได้ยาก ดังนั้นรัฐจึง
ไม่ต้องเสี่ยงต่อการสูญเสียก าลังคนที่ได้พยายามกวาดต้อนและเกลี้ยกล่อมเข้ามาไป ๒. ภาคตะวันออก
มีลักษณะภูมิประเทศคล้ายคลึงกับเวียงจันทน์และเมืองพวนซึ่งในประเด็นนี้นอกจากจะช่วยให้ลาว
เวียงและลาวพวนที่กวาดต้อนมามีความคุ้นเคยและจะได้คลายความคิดถึงถิ่นฐานเดิมแล้วยังช่วยให้
กลุ่มชาติพันธุ์ลาวสามารถประกอบอาชีพตามความถนัดของตนได้อีกด้วย ๓. สร้างความอุ่นใจแก่กลุ่ม

                                                 

 ๑ นิธิ เอียวศรีวงศ์, ชาติไทย เมืองไทย แบบเรียนและอนุสาวรีย์, (กรุงเทพมหานคร: มติชน, 
๒๕๔๗), หน้า ๖๓. 



 
๙๓ 

ชาติพันธุ์ลาวและรัฐสามารถควบคุมกลุ่มชาติพันธุ์ลาวได้สะดวกชาวลาวถูกกวาดต้อนและส่งเข้ามาตั้ง
ถิน่ฐานในภาคตะวันออกตั้งแต่สมัยกรุงธนบุรี 
 ดังนั้น ในสมัยต่อมาเมื่อท าการกวาดต้อนชาวลาว พระมหากษัตริย์ไทยจึงมีพระประสงค์
ให้ส่งชาวลาวเหล่านั้นไปตั้งถิ่นฐานอยู่รวมกันกับพวกที่เข้ามาตั้งถิ่นฐานอยู่ก่อนเพ่ือสร้างความอบอุ่น
ใจแก่ชาวลาวที่พลัดพรากจากบ้านเกิดมา การจัดให้ได้ตั้งถิ่นฐานอยู่รวมกันตามกลุ่มชาติพันธุ์เช่นนี้ 
นอกจากจะส่งผลดีทางด้านจิตใจแล้วยังท าให้รัฐสามารถควบคุมดูแลชาวลาวเหล่านี้ได้สะดวกยิ่งขึ้น  
ในอดีตการกวาดต้อนนับเป็นนโยบายส าคัญของประเทศในแถบเอเชียตะวันออกเฉียงใต้เนื่องจาก
ประชากรถือเป็นปัจจัยส าคัญอันจะส่งผลต่อความมั่นคงทางการเมืองและความมั่งคั่งทางเศรษฐกิจ
ของประเทศในกรณีที่เข้ามาตั้งถิ่นฐานในภาคตะวันออกของไทยกล่าวได้ว่ามีบทบาทส าคัญทางด้าน
การเมืองและความมั่นคงของประเทศอยู่ไม่น้อย ทั้งนี้เนื่องจากในยามศึกสงครามไทยได้อาศัยกฎลัง
ของชาวลาวเหล่านี้โดยการเกณฑ์ ไปช่วยราชการทัพเพ่ือปกป้องบ้านเมืองอยู่หลายครั้ง อาทิ สงคราม
กับญวนใน พ.ศ. ๒๓๘๒ และสงครามเมืองนครพนม ใน พ.ศ. ๒๓๘๖ เป็นต้น ยิ่งไปกว่านั้นลาวเวียง
และลาวพวนที่เข้ามาตั้งถิ่นฐานในภาคตะวันออกยังมีบทบาทส าคัญต่อเศรษฐกิจไทยเป็นอย่างยิ่ง 
เนื่องจากการเข้ามาตั้งถิ่นฐานของกลุ่มชาติพันธุ์ลาวท าให้จ านวนประชากรในภาคตะวันออกเพ่ิมขึ้น
ส่งผลให้รัฐมีรายได้จากการเก็บส่วยจากราษฎรเพ่ิมมากขึ้นตามไปด้วยลาวมีหน้าที่ท าส่วยเร่วและส่วย
ทองค า ส่งให้แก่รัฐโดยรัฐจะน าส่วยเร่วที่ได้ไปเป็นสินค้าออกส่งไปขายยังต่างประเทศ ส่วนส่วยทองค า 
จะใช้ในการก่อสร้างที่เกี่ยวกับพุทธศาสนา เช่น สร้างวัด บูรณะวัดและสิ่งส าคัญทางพุทธศาสนาเป็น
หลัก หากชาวลาวเหล่านี้ไม่สามารถส่งส่วยที่เป็นสิ่งของได้ครบตามอัตราที่รัฐก าหนดจะต้องส่งเป็นเงิน
แทน ซึ่งรัฐจะน าเงินแทนส่วยที่ได้ไปใช้ในการบูรณะและพัฒนาประเทศ 
 ดังนั้น จึงอาจกล่าวได้ว่าลาวที่ตั้งถ่ินฐานในภาคตะวันออกมีส่วนส าคัญต่อความมั่งคั่งและ
เจริญก้าวหน้าของไทยในสมัยรัตนโกสินทร์ตอนต้นอยู่ไม่น้อยเลยทีเดียว ลาวที่เข้ามาตั้งถิ่นฐานในภาค
ตะวันออกของไทยนอกจากจะมีบทบาทส าคัญทางด้านการเมืองและเศรษฐกิจแล้วชาวลาวเหล่านี้ยังมี
บทบาททางด้านศิลปวัฒนธรรมโดยเฉพาะการบูรณปฏิสังขรณ์วัดและวังได้แก่ การซ่อมพระราชวัง
จันทร์เกษม จังหวัดพระนครศรีอยุธยาและการปฏิสังขรณ์วัดพระศรีรัตนะศาสดารามใน พ.ศ. ๒๓๖๙ 
ยิ่งไปกว่านั้นภายในพ้ืนที่ภาคตะวันออกเองกลุ่มชาติพันธุ์ลาวที่เข้ามาตั้งถิ่นฐานยังได้สร้างวัดและ
ภาพวาด จิตรกรรมฝาผนังที่งดงามตามรูปแบบศิลปะล้านช้างขึ้นหลายแห่ง อาทิ พระอุโบสถและ
จิตรกรรมฝาผนังฝีมือช่างท้องถิ่นศิลปะแบบล้านช้างที่วัดเมืองกาย อ าเภอพนมสารคาม จังหวัด
ฉะเชิงเทรา พระอุโบสถวัดโบสถ์ อ าเภอพนัสนิคม จังหวัดชลบุรี เจดีย์ศิลปะล้านช้างวัดเตาเหล็ก 
อ าเภอ พนมสารคาม จังหวัดฉะเชิงเทรา เจดีย์ศิลปะล้านช้างวัดแสงสว่าง อ าเภอศรีมโหสถ จังหวัด  
ปราจีนบุรี หอไตรกลางน้ าวัดใต้ต้นลาน อ าเภอพนัสนิคม จังหวัดชลบุรี หากนับจนถึงปัจจุบัน ลาว
เวียงและลาวพวนได้เข้ามาตั้งถิ่นฐานอยู่อย่างมั่นคงในภาค ตะวันออกของไทยเป็นเวลาถึง ๒๓๔ ปี 
และ ๑๗๘ ปีตามล าดับส่งผลให้ลักษณะทางสังคมและวัฒนธรรมของลาวเวียงและลาวพวนมี
พัฒนาการที่ต่างไปจากอดีตอยู่มาก จากการเก็บรวบรวมข้อมูลโดยการสัมภาษณ์และข้อมูลที่ได้จาก
เอกสารสามารถวิเคราะห์ถึงปัจจัยที่มีผลต่อพัฒนาการทางสังคมและวัฒนธรรมของลาวในสังคมไทย
แบ่งออกได้ดังนี้ 



 
๙๔ 

 ๑. การติดต่อทางวัฒนธรรม (Acculturation) มีการติดต่อทางวัฒนธรรมกับชาวไทย
และชาวจีนที่ตั้งถิ่นฐานอยู่ใกล้ชิดกันมาเป็นระยะเวลายาวนาน จนก่อให้เกิดการแลกเปลี่ยนวัฒนธรรม
และรับวัฒนธรรมจากไทยและจีนไปใช้ในการด าเนินชีวิตปัจจุบัน ยิ่งไปกว่านั้นความก้าวหน้าทาง
เทคโนโลยีสารสนเทศและการสื่อสารของโลกปัจจุบันยังเป็นเสมือนสิ่งกระตุ้นให้เกิดพัฒนาการทาง
สังคมและวัฒนธรรมอย่างรวดเร็วอยู่ตลอดเวลา 
 ๒. การศึกษาภาคบังคับ ส่งบุตรหลานที่มีอายุตั้งแต่ ๗ ปีเข้าเรียนในโรงเรียนจนมีอายุถึง 
๑๔ ปีบริบูรณ์ตามแนวทางการศึกษาภาคบังคับซึ่งเริ่มบังคับใช้ตั้งแต่สมัยพระบาทสมเด็จพระมงกุฏ
เกล้าเจ้าอยู่หัวเมื่อ พ.ศ. ๒๔๖๔ เป็นต้นมา โดยบุตรหลานที่เข้าเรียนในโรงเรียนทุกคนถูกจัดให้เรียน
วิชาภาษาไทยทั้งอ่านและเขียนตลอดจนวิชาความรู้เรื่องเมืองไทยเพ่ือให้เกิดความรักชาติไทย การถูก
ปลูกฝั่งที่ด าเนินมาอย่างยาวนานเช่นนี้ย่อมน ามาซึ่งความเปลี่ยนแปลงทางสังคม วัฒนธรรม และอัต
ลักษณ์ของกลุ่มชาติพันธุ์ตนในที่สุด 
 ๓. พัฒนาการการคมนาคม ทั้งทางบกและทางน้ ามีพัฒนาการขึ้นเป็นล าดับโดยมี
วัตถุประสงค์ส าคัญ คือ เพ่ือให้การเดินทางจากเมืองหลวงคือกรุงเทพฯไปสู่ภาคตะวันออกมีความ
สะดวกรวดเร็วยิ่งขึ้น เริ่มต้นจากการคมนาคมทางน้ าซึ่งเป็นเส้นทางการคมนาคมหลักของผู้คนในอดีต
ปรากฏว่าได้มีการขุดคลองเชื่อมระหว่างแม่น้ าบางปะกงกับแม่น้ าเจ้าพระยา รัฐบาลมีนโยบายให้สร้าง
ถนนหรือระบบทางหลวงเชื่อมโยงพื้นที่ท่ัวประเทศสะดวกในเรื่องการขนส่งและการพัฒนาการในด้าน
อ่ืน ๆ เป็นช่องทางให้การด าเนินชีวิตและวิธีคิดแบบคนเมืองหลวงไหลบ่าเข้าสู่เมืองไทยอย่างหลีกเลี่ยง
ไม่ได้ ส่งผลให้ลักษณะทางสังคมและวัฒนธรรม และอัตลักษณ์ของลาวต้องเปลี่ยนแปลงไปในที่สุด 
 ๔. โครงการพัฒนาพ้ืนที่ชายฝั่งทะเลภาคตะวันออก (Eastern Sea Board : ESB) ซึ่งเริ่ม 
ด าเนินการมาตั้งแต่ พ.ศ. ๒๕๒๔ เศรษฐกิจขยายตัวอย่างรวดเร็ว สาเหตุสืบเนื่องมาจากการสนับสนุน
ของภาครัฐส่วนหนึ่ง ประกอบกับความพร้อมในด้านท าเลที่ตั้งของภาคตะวันออกซึ่งได้เปรียบในเรื่อง
การติดต่อเชื่อมโยงกับภูมิภาค ทั้งภายในและภายนอกได้อย่างสะดวก จากความพร้อมดังกล่าวจึงเป็น
ปัจจัยที่สามารถดึงดูดนักลงทุนทั้งในและต่างประเทศเข้ามาลงทุนพัฒนาอุตสาหกรรมหลายประเภท 
ส่งผลให้เกิดนิคม ประกอบด้วยโรงงานอุตสาหกรรมเกิดขึ้นเป็นจ านวนหลาย ผลพวงที่ตามมาภายหลัง
การขยายตัวทางเศรษฐกิจที่ดินมีราคาสูงขึ้น แรงงานต่างถิ่นจ านวนมากอพยพเข้ามาหางานท ากา ร
เพ่ิมจ านวนของธุรกิจด้านการบริการต่าง ๆ อาทิ โรงแรม ห้างสรรพสินค้า ร้านสะดวกซื้อขนาดใหญ่ 
ร้านอาหาร รวมไปถึงสถานบันเทิง เช่น ผับ คาราโอเกะ ดิสโก้เทค  และบาร์เบียร์หลายแห่งเพ่ือ
ตอบสนองความต้องการของแรงงานและนักลงทุนต่างชาติ ความเปลี่ยนแปลงด้านเศรษฐกิจของ
ภูมิภาคตะวันออกเหล่านี้ล้วนเป็นปัจจัยส าคัญที่น ามาซึ่งพัฒนาการทางสังคม วัฒนธรรม และอัต
ลักษณ์ของลาวที่ตั้งถ่ินฐานอยู่ในสังคมไทย 
 ๕. การท่องเที่ยวเพ่ือสัมผัสชาติพันธุ์และวัฒนธรรมพ้ืนถิ่น (Ethnic Tourism) คือ การ
ท่องเที่ยวที่มีวัตถุประสงค์เพ่ือให้นักท่องเที่ยวได้มโีอกาสสัมผัสกับกลุ่มคนที่มีชาติพันธุ์และภูมิหลังทาง
วัฒนธรรมที่แตกต่างไปจากตน การท่องเที่ยวเพื่อสัมผัสชาติพันธุ์และวัฒนธรรมพ้ืนถิ่นเป็นรูปแบบการ
ท่องเที่ยวซึ่งก าลังเป็นที่นิยมในปัจจุบัน อย่างที่ทราบกันดีว่าการท่องเที่ยวนั้นเป็นที่มาของเม็ดเงิน
จ านวนมหาศาล ด้วยเหตุนี้ชุมชนลาวจึงมีการปรับเปลี่ยนวิถีชีวิต เช่น ปรับปรุงบ้านเป็นโฮมสเตย์ 
(Homestay) เพ่ือให้นักท่องเที่ยวเข้าพัก พร้อมมีบริการทันสมัยอย่างสปา ในบางแห่งถึงขั้นสร้าง



 
๙๕ 

วัฒนธรรมประดิษฐ์ (Cultural Invention) เช่น การแต่งกายเลียนแบบโบราณ รวมไปถึงการ
ให้บริการอาหารที่จัดเตรียมมาในภาชนะย้อนยุค เช่น กะลามะพร้าว เพ่ือดึงดูดความสนใจและ
ตอบสนองความพึงพอใจของนักท่องเที่ยวให้ได้มากที่สุดจนน ามาซึ่งการเปลี่ยนแปลงทางสังคมและ
วัฒนธรรมและอัตลักษณ์ของกลุ่มชาติพันธุ์ตนในที่สุด 
 จากปัจจัยทั้งหมดท่ีกล่าวมาน ามาซึ่งพัฒนาการทางสังคม วัฒนธรรม และอัตลักษณ์ของ
ลาวที่ตั้งถิ่นฐานอยู่ในสังคมไทยตั้งแต่อดีตจนถึงปัจจุบัน พัฒนาการด้านความเชื่อและประเพณี ซึ่ง
สามารถแบ่งออกได้เป็น ๑.ประเพณีทางศาสนาและการนับถือผี ที่ส าคัญ คือ ประเพณี ๑๒ เดือน 
หรือ ฮีตสิบสอง คองสิบสี่ ปัจจุบันประเพณีส่วนใหญ่ลาวเวียงและลาวพวนในภาคตะวันออกก็ยังคง 
ยึดถือปฏิบัติกันอยู่ มีเพียงบางประเพณีเท่านั้นที่ยกเลิกไป ได้แก่ ประเพณีอาบน้ าก่อนกา ซึ่งเคย  
ปฏิบัติในเดือนห้า สาเหตุที่ยกเลิกเนื่องจากขาดผู้รู้ขั้นตอนปฏิบัติตามธรรมเนียมแบบโบราณ และ อีก
ประเพณีหนึ่งที่ถูกยกเลิกไปคือ ประเพณีก าเจียง ที่ปฏิบัติในเดือนเก้า เนื่องจากถูกน าไปรวม ปฏิบัติ
อยู่ในประเพณีสารทลาว ถึงแม้ว่าหลายประเพณีในฮีตสิบสอง คองสิบสี่จะยังคงยึดถือปฏิบัติสืบต่อมา 
จนปัจจุบัน แต่ในรายละเอียดของขั้นตอนการปฏิบัติพบว่ามีหลายสิ่งถูกปรับเปลี่ยนเพ่ือให้สอดรับ กับ
สถานการณ์และสภาพแวดล้อมที่เปลี่ยนแปลงไป ซึ่งสามารถจ าแนกได้ดังนี้ 
 ๑.ประเพณีที่มีการผสมกลมกลืนกับวัฒนธรรมของกลุ่มชาติพันธุ์อ่ืน ได้แก่  ประเพณี
ท าบุญกลางบ้าน ของลาวเวียง อ าเภอพนัสนิคม จังหวัดชลบุรี และ ประเพณีท าบุญกลางบ้านของลาว
พวน บ้านดงกระทงยาม อ าเภอศรีมหาโพธิ จังหวัดปราจีนบุรี ซึ่งพบว่ามีวัฒนธรรมจีนปะปนอยู่ทั้งใน
เรื่องของเครื่องเซ่นส าหรับท าพิธี ตลอดจนการแสดง มหรสพต่าง ๆ ประเพณีบุญบั้งไฟ ของลาวพวน 
อ าเภอศรีมโหสถ จังหวัดปราจีนบุรี มีการน า วงดนตรีสตริงพร้อมแด๊นเซอร์สุดเซ็กซี่ รวมไปถึงการ
แสดงหนังตะลุง วัฒนธรรมของคนไทยทาง ภาคใต้มาจัดแสดงแทนการละเล่นและการแสดงพ้ืนบ้าน
ของกลุ่มชาติพันธุ์ลาว  
 ๒.ประเพณีที่ตอบสนองนโยบายส่งเสริมการท่องเที่ยวของจังหวัด ได้แก่ ประเพณีบุญ
ข้าวหลาม ของลาวเวียงและลาวพวน จังหวัดฉะเชิงเทรา ภายในงาน  นอกจากจะมีกิจกรรมต่าง ๆ ที่
สร้างความสนุกสนานแก่นักท่องเที่ยว อาทิ การประกวดสุดยอด ข้าวหลามการแข่งขันกินข้าวหลาม 
ขบวนรถมอเตอร์ไซค์โบราณ ฯลฯ ยังมีการจัดแสดงข้าวหลาม ใหญ่ที่สุดในโลก ซึ่งเป็นกลยุทธ์ในการ
ดึงดูดนักท่องเที่ยวของส านักงานการท่องเที่ยวและกีฬา จังหวัดฉะเชิงเทราอีกด้วย ประเพณีท าบุญ
กลางบ้าน ของลาวเวียง อ าเภอพนัสนิคม จังหวัดชลบุรี การจัด งานประเพณีดังกล่าวเป็นความ
ร่วมมือกันระหว่างเทศบาลเมืองพนัสนิคมและการท่องเที่ยวแห่งประเทศไทยเขต ๓ จังหวัดชลบุรี ซึ่งมี
มาตรการดึงดูดนักท่องเที่ยวโดยการจัดประกวดแต่งกายงาม ด้วยการนุ่งผ้าไทย ลาว จีน การประกวด
รถจักสาน การแสดงพระเครื่อง ร าวงย้อนยุค ทายโจ๊ก ปริศนา และการแสดงจากศิลปินที่มีชื่อเสียง
ต่าง ๆ มากมาย 
 ๓.ประเพณีที่เหลือปฏิบัติเฉพาะบางแห่ง ได้แก่ ประเพณีท าบุญล้อมบ้านและ ประเพณี
เลี้ยงปลาคู่ของลาวพวนบ้านหัวกระสังข์ ต าบลบ้านซ่อง อ าเภอพนมสารคาม จังหวัด ฉะเชิงเทรา และ
ประเพณีท าบุญลานของลาวพวนบ้านคลองตะเคียน ต าบลเกาะหวาย อ าเภอ ปากพลี จังหวัด
นครนายก การที่ประเพณีเหล่านี้เหลือปฏิบัติอยู่เฉพาะบางแห่งนั้นสามารถ วิเคราะห์ถึงปัจจัยที่ท าให้
ชาวบ้านในหมู่บ้านเหล่านั้นยังคงสามารถรักษาประเพณีดั้งเดิมของ  กลุ่มชาติพันธุ์ตนเอาไว้ได้
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ดังต่อไปนี้ ๑. ในหมู่บ้านยังมีผู้เฒ่าผู้แก่อยู่เป็นจ านวนมาก ๒. มีการถ่ายทอดจากรุ่นสู่รุ่น ๓. เป็น
ชุมชนที่รวมตัวกันได้อย่างเข้มแข็ง ๔. เป็นชุมชนที่มีวิถีชีวิตแบบดั้งเดิม ๕. ชาวบ้านในชุมชนมีความ
ภูมิใจในอัตลักษณ์ของตน ๖.ประเพณีที่เกี่ยวกับชีวิต ได้แก่ การแต่งงาน การเกิด การบวช การท าศพ 
ทุกประเพณีในปัจจุบันลดขั้นตอนการปฏิบัติที่ซับซ้อนลงเพ่ือความสะดวกในการปฏิบัติ  และเป็นการ
ประหยัดเวลารวมถึงค่าใช้จ่ายไปพร้อมกัน ยิ่งไปกว่านั้นในขั้นตอนของการปฏิบัติ ยังปรากฏประเพณี
ไทยสอดแทรกปะปนอยู่ด้วย พัฒนาการด้านการรักษาพยาบาล ปัจจุบันหากเป็นอาการเจ็บป่วยเพียง
เล็กน้อย บางครอบครัวก็ยังคงใช้สมุนไพรที่หาเก็บได้ในละแวกหมู่บ้านเป็นยารักษา แต่ไม่พบการ
รักษาด้วย วิธีทางไสยศาสตร์ เนื่องจากผู้ที่รู้วิชาอาคมเสียชีวิตไปหมดแล้ว หากเป็นอาการเจ็บป่วยที่
รุนแรง ลาวเวียงและลาวพวนจะเข้ารับการรักษาที่โรงพยาบาล สถานีอนามัย หรือคลินิกแพทย์แผน
ปัจจุบัน การที่ลาวเวียงและลาวพวนละทิ้งวิธีการรักษาโรคแบบโบราณแล้วหันมารักษาด้วย  
การแพทย์แผนปัจจุบันนั้นวิเคราะห์ได้ว่ามีสาเหตุมาจากปัจจัยหลายประการ ดังนี้  ๑.ปัจจุบันยา
สมุนไพรหายาก ๒.หมอแผนโบราณลดจ านวนลง ๓.ยาแผนปัจจุบันหาซื้อง่ายและให้ผลเร็วกว่ายา
สมุนไพร ๔.สถานพยาบาลที่รักษาด้วยการแพทย์แผนปัจจุบันมีจ านวนมาก ๕.สถานพยาบาลที่รักษา
ด้วยการแพทย์แผนปัจจุบันมีอุปกรณ์ในการรักษาที่ทันสมัย และมีบุคลากรที่น่าเชื่อถือ ๖.โครงการ 
๓๐ บาทรักษาทุกโรค 
 พัฒนาการทางด้านภาษา แบ่งออกเป็น ภาษาพูด พบว่าปัจจุบันลาวอายุ ๓๐ – ๘๐ ปี
ยังคงพูดคุยสื่อสารโดย ใช้ภาษาลาว ส่วนอายุ ๓๐ ปีลงมา ๘๐% ยังคงพูดภาษาลาว และอีก ๒๐% 
สามารถฟังภาษาของกลุ่มชาติพันธุ์ตนได้เข้าใจแต่ไม่สามารถพูดได้ โดยจะพูด  โต้ตอบด้วยภาษาไทย
แทน ซึ่งสามารถวิเคราะห์ถึงสาเหตุที่ลาวอายุ ๓๐ ปีลงมา จ านวนหนึ่งสามารถฟังภาษาของกลุ่มชาติ
พันธุ์ตนได้เข้าใจแต่จะพูดโต้ตอบด้วยภาษาไทยได้ ๒ ประเด็น คือ ๑.การมีบิดาหรือมารดาฝ่ายใดฝ่าย
หนึ่งเป็นคนไทย และในครอบครัวมักสื่อสาร กันโดยใช้ทั้ง ๒ ภาษา คือ ภาษาของกลุ่มชาติพันธุ์และ
ภาษาไทย ๒.การไปเติบโตและใช้ชีวิตส่วนใหญ่อยู่ภายนอกชุมชนของตนเป็นเวลานาน จึงมีความ
จ าเป็นต้องใช้ภาษาไทยในการสื่อสารเป็นหลัก ภาษาเขียน ปัจจุบันผู้ที่สามารถอ่านและเขียนอักษร
ธรรมและอักษรไทยน้อย มีเหลืออยู่น้อยมาก 
 พัฒนาการด้านการแต่งกาย ลาวปัจจุบันที่มีอายุ ๗๐- ๘๐ ปี ผู้หญิงยังคงนุ่งซิ่น สวมเสื้อ
คอกระเช้าอยู่บ้าน แต่ผ้าซิ่นและเสื้อคอกระเช้าที่สวมใส่เป็น เสื้อผ้าส าเร็จรูปที่ซื้อมาจากตลาด ไม่ใช่
เสื้อผ้าที่ได้มาจากการทอย้อม และตัดเย็บเองเหมือนในอดีตผู้ชายก็ยังคงนุ่งกางเกงขาก๊วยใช้ผ้าขาวม้า
คาดเอวอยู่กับบ้าน ซึ่งทั้งกางเกงและผ้าขาวม้า ก็ซ้ือมาจากตลาดเช่นเดียวกัน เวลาไปท าบุญที่วัดหญิง
สูงอายุจะนุ่งผ้าซิ่นลวดลายสวยงาม สวมเสื้อลูกไม้และห่มสไบตามแบบโบราณอยู่บ้าง แต่ก็มีจ านวน
น้อย ส่วนลาวอายุ ๕๐ ปี ลงมาทั้งหญิงและชายมักแต่งกายตามสมัยนิยมเช่นเดียวกับคนไทยทั่วไป 
เนื่องจากเสื้อผ้าแฟชั่น เหล่านี้มีขายอยู่มากมายในท้องตลาด หาซื้อง่าย สวมใส่สะดวกสบายกว่า
เสื้อผ้าแบบโบราณ  
 พัฒนาการด้านอาหาร สามารถวิเคราะห์ถึงพัฒนาการด้านอาหารของกลุ่มชาติพันธุ์ลาว  
โดยแบ่งชุมชนของกลุ่มชาติพันธุ์ลาวออกเป็น ๒ กลุ่มตามลักษณะการตั้งถิ่นฐาน คือ ๑. ชุมชนลาวที่
อยู่ห่างจากนิคมอุตสาหกรรมและย่านความเจริญ พบว่ายังคงมีวัฒนธรรมการบริโภคที่คล้ายคลึงกับ
อดีต และยังคงพ่ึงพิงแหล่งอาหารจากธรรมชาติอยู่มาก ๒. ชุมชนลาวที่อยู่ใกล้นิคมอุตสาหกรรมและ
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ย่านความเจริญ พบความเปลี่ยนแปลงของวัฒนธรรมการบริโภคอย่างชัดเจน กล่าวคือ มีวัฒนธรรม
การบริโภค แบบไทย จีน ญี่ปุ่น และตะวันตกเข้าไปปะปนอยู่ในวิถีชีวิตประจ าวันของกลุ่มชาติพันธุ์
ลาวซึ่งความเปลี่ยนแปลงดังกล่าวมีให้เห็นตั้งแต่ในตลาด ห้างสรรพสินค้า ไปจนถึงโรงแรมขนาดใหญ่
ต่าง ๆ แม้ปัจจัยและความจ าเป็นหลายอย่างจะส่งผลให้ลาวเวียงและลาวพวนในภาคตะวันออก มี
พัฒนาการทางสังคมและวัฒนธรรมที่ต่างกันไปจากอดีต แต่ชาวลาวเหล่านี้ยังคงพยายาม  หาหนทาง
รักษาอัตลักษณ์ของกลุ่มชาติพันธุ์ตนไว้ โดยเฉพาะอย่างยิ่งลาวพวนที่มีจ านวนมากและ  สามารถ
รวมตัวกันได้อย่างเข้มแข็งท าให้อัตลักษณ์ของลาว 
 จากการพัฒนาการอัตลักษณ์ของประชาชนลาวในสังคมไทยดังกล่าวข้างต้น ผู้วิจัย
สามารถสรุปได้ดังนี้ 
 พัฒนาการด้านอัตลักษณ์ ชาวลาวเหล่านี้ยังมีบทบาททางด้านศิลปวัฒนธรรม โดยเฉพาะ
การบูรณะปฏิสังขรณ์วัดและวัง ส่งผลให้ลักษณะทางสังคมและ วัฒนธรรมของลาวมีพัฒนาการที่ต่าง
ไปจากอดีตอยู่มาก จากการเก็บรวบรวมข้อมูลโดยการสัมภาษณ์และข้อมูลที่ได้จากเอกสารสามารถ
วิเคราะห์ถึงปัจจัยที่มีผลต่อพัฒนาการทางสังคมและวัฒนธรรมของลาวในสังคมไทยแบ่งออกได้ดังนี้  
 ๑. อัตลักษณ์ด้านการติดต่อทางวัฒนธรรม (Acculturation) มีการติดต่อทางวัฒนธรรม
กับชาวไทยและชาวจีนที่ตั้งถิ่นฐานอยู่ใกล้ชิดกันมาเป็นระยะเวลายาวนาน จนก่อให้เกิดการ
แลกเปลี่ยนวัฒนธรรมและรับวัฒนธรรมจากไทยและจีนไปใช้ในการด าเนินชีวิตปัจจุบัน ยิ่งไปกว่านั้น
ความก้าวหน้าทางเทคโนโลยีสารสนเทศและการสื่อสารของโลกปัจจุบัน  ยังเป็นเสมือนสิ่งกระตุ้นให้
เกิดพัฒนาการทางสังคมและวัฒนธรรมอย่างรวดเร็วอยู่ตลอดเวลา 
 ๒. อัตลักษณ์ด้านการศึกษา โดยภาคบังคับส่งบุตรหลานที่มีอายุ ตั้งแต่ ๗ ปีเข้าเรียนใน
โรงเรียนจนมีอายุถึง ๑๔ ปีบริบูรณ์ตามแนวทางการศึกษาภาคบังคับซึ่งเริ่ม บังคับใช้ตั้งแต่สมัย
พระบาทสมเด็จพระมงกุฏเกล้าเจ้า อยู่หัวเมื่อ พ.ศ. ๒๔๖๔ เป็นต้นมา โดยบุตรหลานที่เข้าเรียนใน
โรงเรียนทุกคนถูกจัดให้เรียนวิชาภาษาไทยทั้งอ่านและเขียน ตลอดจน  วิชาความรู้เรื่องเมืองไทย
เพ่ือให้เกิดความรักชาติไทย การถูกปลูกฝังที่ด าเนินมาอย่างยาวนานเช่นนี้  ย่อมน ามาซึ่งความ
เปลี่ยนแปลงทางสังคม วัฒนธรรม และอัตลักษณ์ของกลุ่มชาติพันธุ์ตนในที่สุด 
 ๓. อัตลักษณ์ด้านการคมนาคม ทั้งทางบกและทางน้ ามีพัฒนาการขึ้นเป็นล าดับโดยมี
วัตถุประสงค์ส าคัญ คือ เพ่ือให้การเดินทางจากเมืองหลวงคือกรุงเทพฯไปสู่ภาคตะวันออกมีความ
สะดวกรวดเร็วยิ่งขึ้น เริ่มต้นจากการคมนาคมทางน้ าซึ่งเป็นเส้นทางการคมนาคมหลักของผู้คนในอดีต 
ปรากฏว่าได้มีการขุดคลอง เชื่อมระหว่างแม่น้ าบางปะกงกับแม่น้ าเจ้าพระยา รัฐบาลมีนโยบายให้
สร้างถนนหรือระบบทางหลวง เชื่อมโยงพ้ืนที่ทั่วประเทศ สะดวกในเรื่องการขนส่งและการพัฒนาการ
ในด้านอ่ืน ๆ เป็นช่องทางให้การด าเนินชีวิตและวิธีคิดแบบคนเมืองหลวงไหลบ่าเข้าสู่ เมืองไทย อย่าง
หลีกเลี่ยงไม่ได้ ส่งผลให้ลักษณะทางสังคมและวัฒนธรรม และอัตลักษณ์ของลาวต้องเปลี่ยนแปลงไป
ในที่สุด 
 ๔. อัตลักษณ์ด้านเศรษฐกิจ โครงการพัฒนาพ้ืนที่ชายฝั่งทะเลภาคตะวันออก (Eastern 
Sea Board : ESB) ซึ่งเริ่ม ด าเนินการมาตั้งแต่ พ.ศ. ๒๕๒๔ เศรษฐกิจขยายตัวอย่างรวดเร็ว สาเหตุ
สืบเนื่องมาจากการสนับสนุนของภาครัฐส่วนหนึ่ง ประกอบกับความพร้อมในด้านท าเลที่ตั้งของภาค
ตะวันออกซึ่งได้เปรียบในเรื่องการติดต่อเชื่อมโยงกับภูมิภาค ทั้งภายในและภายนอกได้อย่างสะดวก



 
๙๘ 

จากความพร้อมดังกล่าวจึงเป็นปัจจัยที่สามารถดึงดูดนักลงทุนทั้ง ในและต่างประเทศเข้ามาลงทุน
พัฒนาอุตสาหกรรมหลายประเภทส่งผลให้เกิดนิคมประกอบด้วยโรงงานอุตสาหกรรมเกิดขึ้นเป็น
จ านวนหลาย ผลพวงที่ตามมาภายหลังการขยายตัวทางเศรษฐกิจ ที่ดินมีราคาสูงขึ้น แรงงานต่างถิ่น
จ านวนมากอพยพเข้ามาหางานท า การเพ่ิมจ านวนของธุรกิจด้านการบริการต่าง  ๆ อาทิ โรงแรม 
ห้างสรรพสินค้า ร้านสะดวกซ้ือขนาดใหญ่ ร้านอาหาร รวมไปถึงสถานบันเทิง เช่น ผับ คาราโอเกะ ดิส
โก้เทค และบาร์เบียร์หลายแห่งเพ่ือตอบสนองความต้องการของแรงงานและนักลงทุนต่างชาติ ความ
เปลี่ยนแปลงด้านเศรษฐกิจของภูมิภาคตะวันออกเหล่านี้ล้วนเป็นปัจจัยส าคัญที่น ามาซึ่งพัฒนาการ
ทางสังคม วัฒนธรรม และอัตลักษณ์ของลาวที่ตั้งถ่ินฐานอยู่ในสังคมไทย 
 ๕. อัตลักษณ์ด้านชาติพันธุ์  และวัฒนธรรม การท่องเที่ยวเพ่ือสัมผัสชาติพันธุ์และ
วัฒนธรรมพื้นถ่ิน (Ethnic Tourism) คือ การท่องเที่ยวที่มีวัตถุประสงค์เพ่ือให้นักท่องเที่ยวได้มีโอกาส
สัมผัสกับกลุ่มคนที่มีชาติพันธุ์และภูมิหลังทางวัฒนธรรมที่แตกต่างไปจากตน การท่องเที่ยวเพ่ือสัมผัส
ชาติพันธุ์และวัฒนธรรมพ้ืนถิ่นเป็นรูปแบบการท่องเที่ยวซึ่งก าลังเป็นที่นิยมในปัจจุบัน อย่างที่ทราบ
กันดีว่าการท่องเที่ยวนั้นเป็นที่มาของเม็ดเงินจ านวนมหาศาล ด้วยเหตุนี้ชุมชนลาวจึงมีการปรับเปลี่ยน
วิถีชีวิต เช่น ปรับปรุงบ้านเป็นโฮมสเตย์ (Homestay) เพ่ือให้นักท่องเที่ยวเข้าพักพร้อมมีบริการ
ทันสมัยอย่างสปา ในบางแห่งถึงขั้นสร้างวัฒนธรรมประดิษฐ์ (Cultural Invention) เช่น การแต่งกาย
เลียนแบบโบราณ รวมไปถึงการให้บริการอาหารที่จัดเตรียมมาในภาชนะย้อนยุค  เช่น กะลามะพร้าว
เพ่ือดึงดูดความสนใจและตอบสนองความพึงพอใจของนักท่องเที่ยวให้ได้มากที่ สุดจนน ามาซึ่งการ
เปลี่ยนแปลงทางสังคมและวัฒนธรรม และอัตตลักษณ์ของกลุ่มชาติพันธุ์ตนในที่สุด 
 ๖. อัตลักษณ์ด้านพัฒนาการทางด้านภาษา แบ่งออกเป็น ภาษาพูด พบว่าปัจจุบันลาว
อายุ ๓๐ – ๘๐ ปียังคงพูดคุยสื่อสารโดย ใช้ภาษาลาว ส่วนอายุ ๓๐ ปีลงมา ๘๐% ยังคงพูดภาษาลาว 
และอีก ๒๐% สามารถฟังภาษาของกลุ่มชาติพันธุ์ตนได้เข้าใจแต่ไม่สามารถพูดได้ โดยจะพูด  โต้ตอบ
ด้วยภาษาไทยแทน ซึ่งสามารถวิเคราะห์ถึงสาเหตุที่ลาวอายุ ๓๐ ปีลงมา จ านวนหนึ่งสามารถฟังภาษา
ของกลุ่มชาติพันธุ์ตนได้เข้าใจแต่จะพูดโต้ตอบด้วยภาษาไทยได้  ๒ ประเด็น คือ ๑.การมีบิดาหรือ
มารดาฝ่ายใดฝ่ายหนึ่งเป็นคนไทย และในครอบครัวมักสื่อสาร กันโดยใช้ทั้ง ๒ ภาษา คือ ภาษาของ
กลุ่มชาติพันธุ์และภาษาไทย ๒.การไปเติบโตและใช้ชีวิตส่วนใหญ่อยู่ภายนอกชุมชนของตนเป็น
เวลานาน จึงมีความจ าเป็นต้องใช้ภาษาไทยในการสื่อสารเป็นหลัก ภาษาเขียน ปัจจุบันผู้ที่สามารถ
อ่านและเขียนอักษรธรรมและอักษรไทยน้อย มีเหลืออยู่น้อยมาก 
 ๗. อัตลักษณ์ด้านพัฒนาการด้านการแต่งกาย ลาวปัจจุบันที่มีอายุ ๗๐- ๘๐ ปี ผู้หญิง
ยังคงนุ่งซิ่น สวมเสื้อคอกระเช้าอยู่บ้าน แต่ผ้าซิ่นและเสื้อคอกระเช้าที่สวมใส่เป็น เสื้อผ้าส าเร็จรูปที่ซื้อ
มาจากตลาด ไม่ใช่เสื้อผ้าที่ได้มาจากการทอย้อม และตัดเย็บเองเหมือนในอดีตผู้ชายก็ยังคงนุ่งกางเกง
ขาก๊วยใช้ผ้าขาวม้าคาดเอวอยู่กับบ้าน ซึ่งทั้งกางเกงและผ้าขาวม้า ก็ซ้ือมาจากตลาดเช่นเดียวกัน เวลา
ไปท าบุญที่วัดหญิงสูงอายุจะนุ่งผ้าซิ่นลวดลายสวยงาม สวมเสื้อลูกไม้และห่มสไบตามแบบโบราณอยู่
บ้าง แต่ก็มีจ านวนน้อย ส่วนลาวอายุ ๕๐ ปี ลงมาทั้งหญิงและชายมักแต่งกายตามสมัยนิยม
เช่นเดียวกับคนไทยทั่วไป เนื่องจากเสื้อผ้าแฟชั่น เหล่านี้มีขายอยู่มากมายในท้องตลาด หาซื้อง่าย 
สวมใส่สะดวกสบายกว่าเสื้อผ้าแบบโบราณ 
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 ๘. อัตลักษณ์ด้านพัฒนาการด้านอาหาร สามารถวิเคราะห์ถึงพัฒนาการด้านอาหารของ
กลุ่มชาติพันธุ์ลาว โดยแบ่งชุมชนของกลุ่มชาติพันธุ์ลาวออกเป็น ๒ กลุ่มตามลักษณะการตั้งถิ่นฐาน 
คือ ๑. ชุมชนลาวที่อยู่ห่างจากนิคมอุตสาหกรรมและย่านความเจริญ พบว่ายังคงมีวัฒนธรรมการ
บริโภคที่คล้ายคลึงกับอดีต และยังคงพ่ึงพิงแหล่งอาหารจากธรรมชาติอยู่มาก ๒. ชุมชนลาวที่อยู่ใกล้
นิคมอุตสาหกรรมและย่านความเจริญ พบความเปลี่ยนแปลงของวัฒนธรรมการบริโภคอย่างชัดเจน 
กล่าวคือ มีวัฒนธรรมการบริโภคแบบไทย จีน ญี่ปุ่น และตะวันตกเข้าไปปะปนอยู่ในวิถีชีวิตประจ าวัน
ของกลุ่มชาติพันธุ์ลาวซึ่งความเปลี่ยนแปลงดังกล่าวมีให้เห็นตั้งแต่ในตลาด ห้างสรรพสินค้า ไปจนถึง
โรงแรมขนาดใหญ่ต่าง ๆ แม้ปัจจัยและความจ าเป็นหลายอย่างจะส่งผลให้ลาวเวียงและลาวพวนใน
ภาคตะวันออก มีพัฒนาการทางสังคมและวัฒนธรรมที่ต่างกันไปจากอดีต แต่ชาวลาวเหล่านี้ยังคง
พยายาม หาหนทางรักษาอัตลักษณ์ของกลุ่มชาติพันธุ์ตนไว้ โดยเฉพาะอย่างยิ่งลาวพวนที่มีจ านวนมาก
และ สามารถรวมตัวกันได้อย่างเข้มแข็งท าให้อัตลักษณ์ของลาวยังคงอยู่ 
 
๔.๒  กระบวนการสร้างและการอนุรักษ์พัฒนาการอัตลักษณ์ของประชาชนลาวใน
สังคมไทย 
 จากการเข้าไปสัมภาษณ์ถึงกระบวนการสร้างและการอนุรักษ์พัฒนาการอัตลักษณ์ของ
ประชาชนลาวในสังคมไทย ผู้วิจัยสามารถสรุปประเด็นได้ ได้ดังต่อไปนี้ 
 

 ๔.๒.๑ ด้านนโยบายในการอนุรักษ์วัฒนธรรมประเพณี 
       ๔.๒.๑.๑. การท านุ บ ารุง รักษา มรดกทางศิลปะและวัฒนธรรม 

          เร่งรัดส่งเสริมสนับสนุนการท านุบ ารุงรักษาฟ้ืนฟูพัฒนาศิลปะและวัฒนธรรมอันดี
งามของท้องถิ่นและของชาติ เพ่ือเป็นรากฐานในการด าเนินชีวิตของคนลาว 

    ๑). มีการรักษารวบรวมองค์ความรู้ดั้งเดิม ประวัติศาสตร์ โบราณคดี ขนบธรรมเนียม 
โบราณราชประเพณี ทรัพย์สินทางประวัติศาสตร์ ภูมิปัญญา วัฒนธรรมพ้ืนบ้านและวัฒนธรรมของ
กลุ่มชนต่าง ๆ 
     ๒). มีการท านุบ ารุงรักษามรดกทางวัฒนธรรม ประวัติศาสตร์ โบราณคดี ขนบธรรมเนียม 
โบราณราชประเพณี ทรัพย์สินทางประวัติศาสตร์ ภูมิปัญญา และภาพลักษณ์เมืองที่เป็นเอกลักษณ์
ประจ าชาติและประจ าท้องถิ่นรวมทั้งสภาพแวดล้อม 
     ๓). มีการสร้างสรรค์และพัฒนาศิลปะและวัฒนธรรมบนรากฐานความเป็นลาวที่
สอดคล้องกับบริบทวิถีชีวิตของคนลาวในสังคมโลก 
     ๔). ส่งเสริมและสนับสนุนให้มีการศึกษา ค้นคว้า วิจัย และรวบรวมองค์ความรู้ด้านศิลปะ 
วัฒนธรรม ประวัติศาสตร์ วัฒนธรรมพ้ืนบ้าน ภูมิปัญญาและเทคโนโลยีพ้ืนบ้าน ตลอดจนวัฒนธรรม
เผ่าชน และวัฒนธรรมประจ าชาติทุกสาขาอย่างทั่วถึง 
     ๕). ผลิตต ารา สื่อการเรียนการสอน เกี่ยวกับงานศิลปะลาวชั้นสูง โบราณราชประเพณีไว้
เป็นหลักฐานอ้างอิงทางวิชาการ และการสร้างสรรค์ผลงานศิลปะลาวชั้นสูง 



 
๑๐๐ 

     ๖). ส ารวจ จัดท าทะเบียนบัญชีและจัดล าดับความส าคัญ โบราณสถานและโบราณวัตถุ 
รวมทั้งการจัดท าคู่มือการท านุ บ ารุง รักษา ทรัพย์สินทางวัฒนธรรม  เพ่ือการจัดท าแผนท านุบ ารุง
สงวนรักษาและพัฒนา ได้อย่างเป็นระบบ 
     ๗). บูรณะ ปรับปรุง และพัฒนาโบราณสถานให้เหมาะสมกับสภาพการเปลี่ยนแปลงของ
สังคมเมืองปัจจุบัน โดยใช้มาตรการทางกฎหมาย เร่งระบบการจัดหาทุนพิเศษเพ่ือการอนุรักษ์
ทรัพย์สินทางประวัติศาสตร์ ศิลปะและวัฒนธรรม 
     ๘). ให้มีการควบคุมและส่งเสริมการสร้างอาคารให้คงภาพลักษณ์ของความเป็นลาวและ
ท้องถิ่น รวมทั้งการคงรักษาสภาพแวดล้อม 
     ๙). ส่งเสริม สนับสนุน การพัฒนาและประยุกต์ใช้ภูมิปัญญา ศิลปะและวัฒนธรรมพ้ืนบ้าน
เป็นพื้นฐานในการด าเนินชีวิตได้อย่างเหมาะสม 
     ๑๐). ส่งเสริมและสนับสนุนการจัดกิจกรรม ที่กระตุ้นให้เกิดสุนทรียภาพ จินตนาการและ
ทักษะในการสร้างสรรค์เอกลักษณ์ลาวทุกประเภท รวมทั้งการพัฒนาและสร้างสรรค์วัฒนธรรมใหม่ที่
สอดคล้องกับบริบทของสังคมลาวและสังคมโลก 
     ๑๑). ส่งเสริม และสนับสนุนชุมชนท้องถิ่นให้มีอ านาจในการจัดการภูมิปัญญา  และ
วัฒนธรรมท้องถิ่นของตน รวมถึงการเฝ้าระวังมิให้มีการน าเอาภูมิปัญญาศิลปะและวัฒนธรรมไป
แสวงหาประโยชน์โดยมิชอบ 
 

๔.๒.๑.๒. การสืบสานศิลปะและวัฒนธรรม 
  เร่งรัด ส่งเสริม สนับสนุน การปลูกฝัง สืบสาน เผยแพร่ แลกเปลี่ยนศิลปะและ
วัฒนธรรมอันดีงามของท้องถิ่นและของชาติอย่างต่อเนื่อง เพ่ือด ารงไว้ซึ่งเอกลักษณ์และความ
ภาคภูมิใจของคนในชาติ 

    ๑). มีการบรรจุองค์ความรู้ดั้งเดิม ประวัติศาสตร์ท้องถิ่น ภูมิปัญญา ศิลปวัฒนธรรม
พ้ืนบ้านและวัฒนธรรมของกลุ่มชนต่างๆและวัฒนธรรมประจ าชาติไว้เป็นสาระส าคัญในการเรียนรู้ให้
วัฒนธรรมผสมผสานกลมกลืนกับวิชาการสาขาอ่ืนๆ ทุกระดับและประเภทการศึกษาเพ่ือให้เป็น
ภูมิคุ้มกันต่อบุคคลครอบครัว ชุมชน สังคม 
     ๒). มีการพัฒนาระบบการให้ความรู้และความเข้าใจที่ถูกต้องเกี่ยวกับศิลปวัฒนธรรม
พ้ืนบ้านภูมิปัญญา เอกลักษณ์ และวัฒนธรรมของชาติ 
     ๓). มีการสืบสานและน าศิลปวัฒนธรรมมาใช้ในวิถีชีวิตอย่างเหมาะสมบนรากฐานความ
เป็นลาวที่สอดคล้องกับสังคม 
     ๔). มีการเผยแพร่ภูมิปัญญา ประวัติศาสตร์ท้องถิ่น ศิลปวัฒนธรรมพ้ืนบ้าน ภาพลักษณ์
เกียรติภูมิและศักดิ์ศรีวัฒนธรรมลาว รวมทั้งการแลกเปลี่ยนวัฒนธรรมอันดีงามของท้องถิ่นและของ
ชาติกับนานาประเทศ 

    ๕). ปรับปรุงหลักสูตรการศึกษาให้สอดคล้องและเชื่อมโยงกับรากฐานศิลปะ  และ
วัฒนธรรมท้องถิ่นของชาติและของโลก โดยบรรจุเนื้อหาประวัติศาสตร์ ภูมิปัญญา ศิลปะและ
วัฒนธรรมตลอดจนวัฒนธรรมของเผ่าชนไว้เป็นสาระส าคัญในการเรียนรู้ทุกระดับและประเภท
การศึกษา 



 
๑๐๑ 

     ๖). พัฒนาระบบการให้ความรู้ ความเข้าใจที่ถูกต้องเกี่ยวกับเอกลักษณ์ ศิลปะและ
วัฒนธรรมอันดีงามของถิ่นและของชาติ โดยผ่านกระบวนการเรียนการสอนทุกระดับ ทุกประเภท ทั้ง
ในระบบและนอกระบบโรงเรียนอย่างกว้างขวางทั่วถึง 
     ๗). สนับสนุน ส่งเสริมให้สถาบันครอบครัว ชุมชน สถานศึกษา ศาสนสถาน สมาคม 
มูลนิธิ ทั้งภาครัฐและเอกชนจัดกิจกรรมที่ก่อให้เกิดการปลูกจิตส านึกในความเป็นลาวบนรากฐานของ
เอกลักษณ์ ศิลปะและวัฒนธรรมอันดีงามของท้องถิ่นและของชาติ  รวมทั้งการใช้วัฒนธรรมลาวเป็น
รากฐานในการด ารงชีพ 
     ๘). ส่งเสริมการจัดกิจกรรมแลกเปลี่ยน เรียนรู้ประวัติศาสตร์ท้องถิ่น ภูมิปัญญาท้องถิ่น 
ศิลปะและวัฒนธรรมพื้นบ้าน เพื่อให้เกิดการยอมรับความแตกต่างและถ่ายโอนความรู้ซึ่งกันและกัน 
     ๙. จัดให้มีทูตวัฒนธรรมลาวประจ าในต่างประเทศ เพ่ือเป็นตัวแทนในการเผยแพร่ และให้
ข้อสนเทศเกี่ยวกับภาพลักษณ์ เกียรติภูมิ และศักดิ์ศรีวัฒนธรรมลาว รวมทั้งติดตามความเคลื่อนไหว
และท าความเข้าใจในศิลปะและวัฒนธรรมของชนชาตินั้น ๆ 
     ๑๐). ส่งเสริม และสนับสนุนให้มีการจัดตั้งศูนย์วัฒนธรรมในสถานที่ต่าง ๆ ที่เหมาะสม 
เช่นวัดลาวที่อยู่ในต่างประเทศ เพ่ือเป็นแหล่งประชาสัมพันธ์ เผยแพร่ภาพลักษณ์ เกียรติภูมิ และ
ศักดิ์ศรีวัฒนธรรมลาว 
     ๑๑). ให้มีการเผยแพร่ประชาสัมพันธ์การด าเนินงานวัฒนธรรมทุกรูปแบบในสื่อทุกชนิด
อย่างต่อเนื่อง กว้างขวางและทั่วถึง 
     ๑๒). ส่งเสริมการแลกเปลี่ยนวัฒนธรรมทั้งภายในประเทศและระหว่างประเทศ โดยใช้
ศิลปวัฒนธรรมและกีฬาเป็นสื่อสร้างความสัมพันธ์ซึ่งกันและกัน 
 

๔.๒.๑.๓. การผลิตและพัฒนาบุคลากรทางศิลปะและวัฒนธรรม 
  เร่งรัดการผลิตและพัฒนาบุคลากร นักวิชาการ ช่างพ้ืนบ้าน ช่างศิลปะ ช่างศิลปะ
ชั้นสูงอาสาสมัครและผู้สร้างสรรค์วัฒนธรรม ให้สามารถสืบสานมรดกวัฒนธรรมอันดีงามของท้องถิ่น
และของชาติ 

    ๑). บุคลากร นักวิชาการ และอาสาสมัครด้านศิลปะ วัฒนธรรม ได้รับการเพ่ิมพูนความรู้ 
ทั้งด้านวิชาการและเทคนิค ให้สามารถสืบทอด สร้างสรรค์ งานด้านศิลปะ และวัฒนธรรม 
     ๒). มีบุคลากรทางศิลปะในสาขาขาดแคลน อาท ิด้านสถาปัตยกรรมลาว นาฎศิลป์ ดนตรี 
และอ่ืนๆ ซึ่งก าลังจะเป็นปัญหาวิกฤตของชาติเพิ่มมากข้ึน 
     ๓). คนดีและผู้ท าคุณประโยชน์ต่อสังคมทางด้านศิลปะ วัฒนธรรมและภูมิปัญญาลาวทั้ง
ในอดีต ปัจจุบันและอนาคต ได้รับการยกย่องเชิดชูเกียรติ และเผยแพร่เกียรติคุณอย่างกว้างขวาง 

    ๔). ส่งเสริม สนับสนุน ให้มีการฝึกอบรมบุคลากร นักวิชาการ และอาสาสมัคร ทางด้าน
ศิลปวัฒนธรรมอย่างต่อเนื่อง เพ่ือการเพ่ิมวิสัยทัศน์ในการสร้างสรรค์งานด้านวัฒนธรรม 
     ๕). สนับสนุนให้มีเวทีเผยแพร่แลกเปลี่ยนงานด้านศิลปะและวัฒนธรรมในรูปแบบ
หลากหลายเพ่ือให้บุคลากร นักวิชาการ และอาสาสมัครทางศิลปวัฒนธรรมเกิดความตื่นตัวในการ
พัฒนาเทคนิคต่าง ๆ มาปรับใช้กับงานทางศิลปะและวัฒนธรรม 



 
๑๐๒ 

     ๖). พัฒนาหลักสูตรและการจัดการเรียนการสอนทางศิลปะในสาขาขาดแคลน อาทิ
สถาปัตยกรรม โดยจัดให้มีการเรียนการสอนในรูปแบบที่หลากหลาย เพ่ือให้เอ้ือต่อการพัฒนา
กลุ่มเป้าหมายรวมทั้งสนับสนุนทุนการศึกษาให้เป็นกรณีพิเศษ 
     ๗). พัฒนาสถาบันเฉพาะทางเพ่ือสอนศิลปะ เช่น วิทยาลัยช่างศิลป์ วิทยาลัยนาฏศิลป์ 
และอ่ืนๆ ถึงระดับปริญญาตรี 
     ๘). ส่งเสริม สนับสนุนกิจกรรมที่ยกย่อง เชิดชูเกียรติ และเผยแพร่เกียรติภูมิของบุคลากร
ทางศิลปะและวัฒนธรรมที่สร้างผลงานดีเด่นศิลปะและทางวัฒนธรรม 
     ๙). ส่งเสริมและสนับสนุนการเลือกสรรคนดีและผู้ท าคุณประโยชน์ต่อสังคมทางด้าน
ศิลปวัฒนธรรม และภูมิปัญญาไทย ตั้งแต่ระดับท้องถิ่นจนถึงระดับชาติ เพ่ือเผยแพร่เกียรติคุณโดย
ผ่านสื่อมวลชนทุกแขนง 
 

๔.๒.๑.๔. การบริหารและการจัดการ การวัฒนธรรม 
  เร่งรัดพัฒนาการบริหารและการจัดการเพ่ือให้บทบาทการด าเนินงานของหน่วยงาน
ทางวัฒนธรรมทั้งในส่วนกลางและส่วนภูมิภาค มีความชัดเจนเป็นเครือข่ายเชื่อมโยงซึ่งกันและกัน 
รวมทั้งกระจายอ านาจหน้าที่ความรับผิดชอบในการตัดสินใจด าเนินงานด้านวัฒนธรรมไปสู่ภูมิภาค
และท้องถิ่นอย่างเหมาะสมและมีการระดมทรัพยากรการลงทุนทางวัฒนธรรมระหว่างภาครัฐและ
เอกชนอย่างกว้างขวางต่อเนื่อง 

    ๑). องค์กรบริหารงานวัฒนธรรมในส่วนภูมิภาคและท้องถิ่น มีบทบาทการท างานที่ชัดเจน 
และมีเครือข่ายเชื่อมโยงกัน 
     ๒). มีการกระจายอ านาจหน้าที่ และความรับผิดชอบในการด าเนินงานด้านวัฒนธรรมไปสู่
ภูมิภาคและท้องถิ่นอย่างเป็นรูปธรรม 
     ๓). มีอาสาสมัครและองค์กรภาคเอกชนร่วมรับผิดชอบในการด าเนินงานวัฒนธรรมทั้ง
ระดับท้องถิ่นและระดับชาติเพิ่มมากขึ้น 
     ๔). มีการระดมทรัพยากรและการลงทุนทางวัฒนธรรม ทั้งภาครัฐและเอกชน 

    ๕). ปรับแก้กฎหมายและระเบียบที่เกี่ยวกับการบริหาร และการจัดการของสถาบัน
ส่งเสริมศิลปวัฒนธรรม ให้ทันสมัยทัดเทียมกับประเทศอ่ืน ๆ โดยเฉพาะด้านโบราณสถานและการ
พิพิธภัณฑ์ 
     ๖). ก าหนดบทบาทการด าเนินงานด้านวัฒนธรรมของหน่วยงานที่มีหน้าที่รับผิดชอบ  ทั้ง
ในระดับท้องถิ่นและระดับชาติให้มีความชัดเจน 
     ๗). จัดระบบและเครือข่ายเชื่อมโยงข้อมูลสารสนเทศทางวัฒนธรรม 
     ๘). กระจายอ านาจหน้าที่ และความรับผิดชอบในการตัดสินใจด าเนินงานวัฒนธรรมให้
หน่วยงานระดับท้องถิ่น ภูมิภาค อย่างเป็นรูปธรรม 
     ๙). รณรงค์ให้เบญจภาคีทางวัฒนธรรม ได้แก่ องค์กรชุมชน องค์กรวิชาการ องค์กร
พัฒนาเอกชน องค์กรธุรกิจ และองค์กรภาครัฐ เห็นคุณค่าและความส าคัญของงานวัฒนธรรม และเข้า
มามีส่วนร่วมในการด าเนินงานวัฒนธรรม 



 
๑๐๓ 

     ๑๐). รณรงค์ให้ภาครัฐและเอกชนทั้งในส่วนกลาง ส่วนภูมิภาค และท้องถิ่นมีส่วนร่วมใน
การจัดตั้งและสนับสนุนกองทุนวัฒนธรรม 
 
 จากการเข้าไปสัมภาษณ์ถึงกระบวนการสร้างและการอนุรักษ์พัฒนาการอัตลักษณ์ของ
ประชาชนลาวในสังคมไทย ผู้วิจัยสามารถสรุปประเด็นด้านนโยบายในการอนุรักษ์วัฒนธรรมประเพณี 
ได้ดังต่อไปนี้ 
  ๑. เราทุกคนควรเอาใจใส่เพราะว่าจะได้ให้คนรุ่นหลังเห็นความส าคัญของวัฒนธรรม
เพราะว่าทุกวันนี้เทคโนโลยีก้าวไกลอยากให้ใส่ใจสั่งสอนเด็กน้อยรุ่นหลังเพ่ือไม่ให้ลืมฮีตคองประเพณี
ของเรา 
  ๒. รณรงค์ให้ประชาชนและภาคเอกชนตระหนักในความส าคัญของวัฒนธรรมว่าเป็น
เรื่องท่ีทุกคนต้องให้การรับผิดชอบร่วมกันในการส่งเสริมสนับสนุนส าหรับจัดกิจกรรมทางวัฒนธรรม 
  ๓. วัฒนธรรมลาวเป็นวัฒนธรรมที่งดงามเราควรรักษาเอาไว้และสอนให้คนรุ่นหลังให้เห็น
คุณค่าทางวัฒนธรรมโดยการเป็นแบบอย่างและรักษาสื่อทางวัฒนธรรมให้แก่คนรุ่นหลังได้รับทราบ
และปฏิบัติตาม๒ 
 ๔. จัดให้มีวัฒนธรรมควรเคียงคู่กับทุกกิจกรรมที่มีผลดีต่อเวียกงานต่างๆ ของสังคมลาว
โดยยึดประเพณีที่คนลาวปฏิบัติส่วนใดที่มันสอดคล้องกับความเป็นจริงและมีผลดีต่อสังคมควรมีการ
ส่งเสริมและรักษาอย่างเอาใจใส่จากภาคส่วนที่เกี่ยวข้อง แต่ส่วนใดที่มีลักษณะไม่สอดคล้องควรจะ
พิจารณาและแก้ไขบันดาประเพณีดังกล่าวให้สอดคล้องกับวิถีชีวิตของคนลาว 

  ๕. ส่งเสริมการศึกษา การอนุรักษ์ การถ่ายทอด พัฒนา และแก้ไขสิ่ งที่ไม่ถูกต้องแก่
เยาวชนหรือผู้ที่เข้ามาอยู่ในประเทศไทย๓ 

  ๖. ประเทศลาวเป็นประเทศที่อุดมไปด้วยวัฒนธรรมที่หลากหลายของชนเผ่าต่างๆ ซึ่งใน
แต่ละชนเผ่าก็มีความเชื่อ และประเพณีที่แตกต่างกัน ส าหรับ“ฮีต ๑๒ คอง ๑๔”นี้ถือเป็นความเชื่อ
และขนบธรรมเนียมประเพณีของของคนลาวที่ยึดถือปฏิบัติสืบต่อกันมาแต่บรรพบุรุษเราทุกคนควร
เห็นคุณค่าและให้ความส าคัญประเพณีวัฒนธรรมของเรา 
  ๗. วัฒนธรรมของลาวมีมาแต่โบราณซึ่งเป็นวัฒนธรรมที่สืบทอดต่อกันมาเป็นเวลาช้า
นานซึ่งเป็นวัฒนธรรมอันดีงามไว้ให้ลูกหลานสืบต่อตลอดไป๔ 
  ๘. เราต้องปฏิบัติวัฒนธรรมของลาวต่อไปอย่างไม่มีวันสิ้นสุด ส่งต่อชั่ วลูกชั่วหลานเพ่ือ
ช่วยกันอนุรักษ์ไม่ว่าจะเป็นวัฒนธรรม การแต่งกาย การเข้าวัดท าบุญ  
  ๙. ประเพณีลาวเป็นสิ่งที่ดีงามเราทุกคนควรอนุรักษ์ไว้โดยเฉพาะภาครัฐควรมีนโยบายที่
ดีและมีส่วนร่วมในการอนุรักษ์อัตลักษณ์วัฒนธรรมของลาวเอาไว้ 

                                                 

         
๒ สัมภาษณ์ นาย สอน จิตตะวัน, นักศึกษา มหาวิทยาลัยสยาม เขตภาษีเจริญ กรุงเทพมหานคร,          

๑๖ มกราคม ๒๕๖๑. 
      ๓ สัมภาษณ์ นายค าแพง ค ามณี, หัวหน้าสโตร์ บริษัท อินฟินิตี้ เชอร์วิส แอนคอนซัลแทนท์ ต าบล

เทพารักษ์ อ าเภอเมือง จังหวัดสมุทรปราการ, ๒๓ มกราคม ๒๕๖๑. 
      ๔ สัมภาษณ์ นางภูละดี เพียรสมบัตร, พนักงานขายสินค้า บริษัท ธารบุญเอ็นเตอร์ไพรส์ จ ากดั เขต

อุดมสุข กรุงเทพมหานคร, ๒๒ มกราคม ๒๕๖๑. 



 
๑๐๔ 

   
 
 ๑๐. วัฒนธรรมลาวเป็นวัฒนธรรมที่สวยงามเราควรภูมิใจในความเป็นลาวเพราะเป็น
เอกลักษณ์ท่ีงดงาม๕ 
 ๑๑. ชนชาติพันธ์เผ่าพันธุ์ของลาว มีจ านวนมาก ต้องช่วยกันอนุรักษ์และรักษาให้
ประชาชนแต่ละชนเผ่าให้รักษาไว้ตลอดกาล แต่ละชนเผ่าให้เอาใจใส่ 
  ๑๒. ควรส่งเสริมการจัดกิจกรรมโดยเฉพาะเรื่องฮีตคองประเพณี ฮีตคองเดิม ส่งเสริมให้
เด็กน้อยเยาวชนคนรุ่นใหม่ให้เข้าใจวัฒนธรรมลาว๖ 
 ๑๓. ควรใช้การทักทายสบายดีเป็นค าทักทายต้อนรับกันตอนแรกพบของคนลาวเฮา
ปัจจุบัน แต่ก่อนนู้นคนลาวเฮาพบกันในบ้านในที่ชุมชนไม่ค่อยจะทักทายกันด้วยค าว่า “สบายดี” เขา
จะทักทายกันตามโดยอิงตามเหตุการณ์เช่น แขกมาเยี่ยมบ้านในขณะเจ้าของบ้านกินข้าวอยู่ หากแขก
ยังไม่ทันเห็นเจ้าของเฮือนหรือเจ้าของบ้าน แขกจะกล่าวว่าอยู่เฮือนบ่หรืออยู่บ้านไหม หากแขกได้รับ
ค าตอบเชิญขึ้นบ้าน เขาจะถามว่าอยู่ดีมีแฮงบ่ เจ้าของบ้านจะตอบว่า โดยอยู่ดีมีแฮง หากเจ้าบ้านเป็น
ผู้หญิงจะตอบว่า “หม่อมอยู่ดีมีแฮง” และพร้อมกับว่ามากินข้าวน ากัน ผู้มาเยี่ยมจะกล่าวว่า “เชิญ
แซบ” หรอืว่าเชิญโลด หากแต่แขกไม่ได้มาหาเรา แขกจะเรียกถามว่า “ไทเฮือนนั้นหรือไทบ้านนั้นอยู่
บ่” เป็นต้น และก่อนจาก ค าอ าลามักจะกล่าวค าว่า “อยู่ดีมีแฮง ลาก่อนเดอ (ลาก่อนข้าน้อยหรือลา
ก่อนเจ้า) หรือบางครั้งก็กล่าวค าว่า สุขสบายดีลาก่อน๗ 
  ๑๔. ควรส่งเสริมการอนุรักษ์รักษาฮีตคองประเพณีและวัฒนธรรมอันดีงามของชาติ
ลาวเฮาเอาไว้นั้นมันเป็นเรื่องที่ส าคัญและจ าเป็นหลายโดยเฉพาะเรื่องประเพณี การนุ่งถือ การพูดจา 
การอยู่การกินต่างๆ รวมทั้งอิริยาบถเคลื่อนไหวของคนเฮา เมื่อท าได้แบบนั้นแล้วทุกๆ คนต้องมีความ
เป็นเจ้าการในการรักษาและพัฒนาโดยเฉพาะการปฏิบัติตามฮีตสิบสองคองสิบสี่ ฮีตยี่คองเจียงของ
ลาวเฮาให้นับมื้อนับมีความส าคัญขึ้นเรื่อยๆ 
  ๑๕. ควรให้มีการศึกษาค้นคว้าวัฒนธรรมลาวที่มีการรวบรวมไว้แล้วเพ่ือให้ทราบ
ความหมายและความส าคัญของวัฒนธรรมซึ่งความรู้ดังกล่าวถือเป็นรากฐานของการด าเนินชีวิต
เพ่ือให้เห็นคุณค่าท าให้เกิดการยอมรับและน าไปใช้ประโยชน์อย่างเหมาะสมต่อไป๘ 
 จากประเด็นดังกล่าว สามารถสรุปได้ดังนี้ รณรงค์ให้ประชาชนและภาคเอกชนตระหนัก
ในความส าคัญของวัฒนธรรมว่าเป็นเรื่องท่ีทุกคนต้องให้การรับผิดชอบร่วมกันในการส่งเสริมสนับสนุน

                                                 

      ๕ สัมภาษณ์ นางภูขิน  เดดอินทอง, พนักงานตรวจสินค้า บริษัท ธารบุญเอ็นเตอรไ์พรส์ จ ากัด เขต
อุดมสุข กรุงเทพมหานคร, ๒๒ มกราคม ๒๕๖๑. 

      ๖ สัมภาษณ์ นายพิดสะไหม ไชยะกอน, พนักงานเสริฟ บริษัท เอ.อี.ไอ ไดน์นิ่ง จ ากัด เขตราชเทวี 
กรุงเทพมหานคร, ๒๕ มกราคม ๒๕๖๑. 

      ๗ สัมภาษณ์ นางแหวน ป้อมสิมมะลี, พนักงานขายสินค้า บริษัท ธารบุญเอ็นเตอร์ไพรส์ จ ากัด เขต
อุดมสุข กรุงเทพมหานคร, ๒๒ มกราคม ๒๕๖๑. 

      ๘ สัมภาษณ์ นายวันไช นอระแสง, ที่ปรึกษาทูตด้านการศึกษา – วัฒนธรรม สถานเอกอัครราชทูต
แห่ง ส.ป.ป.ลาว แขวงวังทองหลาง เขตวังทองหลาง กรุงเทพมหานคร, ๒๔ มกราคม ๒๕๖๑. 



 
๑๐๕ 

ส าหรับจัดกิจกรรมทางวัฒนธรรมส่งเสริมการศึกษา การอนุรักษ์ การถ่ายทอด พัฒนา และแก้ไขสิ่ งที่
ไม่ถูกต้องแก่เยาวชนหรือผู้ที่เข้ามาอยู่ในประเทศไทย 
 
 ๔.๒.๒ ด้านแนวทางในการอนุรักษ์อัตลักษณ์ของประชาชนลาว 
 ๑). ส่งเสริมให้ชนทุกกลุ่มเห็นคุณค่า 
 ๒). ขยายขอบเขตการมีส่วนร่วมทางวัฒนธรรม 

 ๓). สร้างทัศนคติ ความรู้ ความเข้าใจ 

 ๔). ส่งเสริมให้ประชาชนรู้จักใช้สิทธิและหน้าที่ 
 

      ๑). บุคคลซึ่งรวมกันเป็นชุมชนท้องถิ่นดั้งเดิมย่อมมีสิทธิอนุรักษ์หรือฟ้ืนฟูจารีตประเพณี 
ภูมิปัญญาท้องถิ่นศิลปะหรือวัฒนธรรมอันดีของท้องถิ่นและของชาติ และมีส่วนร่วมในการจัดการ การ
บ ารุงรักษาและการใช้ประโยชน์จากทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมอย่างสมดุลและยั่งยืน 

     ๒). บุคคลมีหน้าที่ปกป้องและสืบสานศิลปวัฒนธรรมของชาติและภูมิปัญญาท้องถิ่น
อนุรักษ์ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม ทั้งนี้ตามท่ีกฎหมายบัญญัติ 

     ๓). รัฐต้องจัดการศึกษาอบรมและสนับสนุนให้เอกชนจัดการศึกษาอบรมให้เกิดความรู้คู่
คุณธรรม จัดให้มีกฎหมายเกี่ยวกับการศึกษาแห่งชาติ ปรับปรุงการศึกษาให้สอดคล้องกับความ
เปลี่ยนแปลงทางเศรษฐกิจและสังคม สร้างเสริมความรู้และปลูกฝังจิตส านึกท่ีถูกต้องเกี่ยวกับการเมือง
การปกครองในระบอบประชาธิปไตย สนับสนุนการค้นคว้าวิจัยในศิลปะวิทยาการต่างๆเร่งรัดพัฒนา
วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี เพ่ือการพัฒนาประเทศ และส่งเสริมภูมิปัญญาท้องถิ่น ศิลปะ และ
วัฒนธรรมของชาติ 

     ๔). องค์กรปกครองส่วนท้องถิ่นย่อมมีหน้าที่บ ารุงรักษาศิลปะ จารีตประเพณี ภูมิปัญญา
ท้องถิ่นหรือวัฒนธรรมอันดีของท้องถิ่น องค์กรปกครองส่วนท้องถิ่นย่อมมีสิทธิที่จะจัดการศึกษาอบรม 
และการฝึกอาชีพตามความเหมาะสมและความต้องการภายในท้องถิ่นและเข้าไปมีส่วนร่วมในการจัด
การศึกษาอบรมของรัฐซึ่งการจัดการศึกษาอบรมภายในท้องถิ่นนี้ องค์กรปกครองส่วนท้องถิ่นต้อง
ค านึงถึงการบ ารุงรักษาศิลปะ จารีตประเพณี ภูปัญญาท้องถิ่นด้วย 

     ๕). เผยแพร่วัฒนธรรมและภูมิปัญญาคนลาวของทุกท้องถิ่นไปให้ประชาชนคนลาวทั้ง
ประเทศได้รับรู้กันอย่างกว้างขวาง ทั้งนี้เพ่ือให้ประชาชนเข้าใจ เห็นคุณค่าและยอมรับวัฒนธรรมของ
ท้องถิ่นซึ่งกันและกันอันจะน าไปสู่ความรักและหวงแหนในวัฒนธรรมและภูมิปัญญาของคนลาวและ
การอยู่ร่วมกันอย่างสันติสุขของกลุ่มชนทุกหมู่เหล่าภายในชาติ 

     ๖). สนับสนุนส่งเสริมให้มีการแลกเปลี่ยนวัฒนธรรมและภูมิปัญญาของคนลาวกับ
ต่างประเทศ เพ่ือเสริมสร้างความเข้าใจอันดีระหว่างชาติ 

     ๗). วางมาตรการให้หน่วยงานของรัฐและของเอกชน ที่ด าเนินงานด้านวัฒนธรรมและภูมิ
ปัญญาของคนลาวได้ประสานงานกันอย่างใกล้ชิดโดยการระดมสรรพก าลังทั้งภาครัฐและภาคเอกชน 
เพ่ือรักษาและส่งเสริมวัฒนธรรมให้มั่นคงเป็นพ้ืนฐานของการด าเนินชีวิตของประชาชนตลอดจน
ร่วมกันแก้ไขปัญหาที่เก่ียวกับวัฒนธรรม เพ่ือให้วัฒนธรรมมีบทบาทสนับสนุนการพัฒนาประเทศอย่าง
แท้จริง 



 
๑๐๖ 

 จากการเข้าไปสัมภาษณ์ถึงกระบวนการสร้างและการอนุรักษ์พัฒนาการอัตลักษณ์ของ
ประชาชนลาวในสังคมไทย ผู้วิจัยสามารถสรุปประเด็นด้านแนวทางในการอนุรักษ์อัตลักษณ์ของ
ประชาชนลาว ได้ดังต่อไปนี้ 
  ๑. การอนุรักษ์ รักษาความเป็นลาวทุกวันนี้ก็คือการพูดจาภาษาลาวต้องสุภาพเรียบร้อย 
อ่อนน้อมถ่อมตน การแต่งกายให้สุภาพเรียบร้อย 
  ๒. ไม่ว่าเราจะใช้ชีวิตอยู่เมืองไทยแต่พวกเราก็ยังไม่ลืมวิถีการใช้ชีวิตแบบลาวเพ่ือไม่ให้
ลืมอัตลักษณ์วัฒนธรรมของเรา 
  ๓. ในประเทศลาวมีการการพูดจา การอยู่การกิน อาหารพ้ืนบ้าน กิจกรรมท าบุญใส่
บาตร อย่างไรก็ควรด ารงในการใช้วิถีชีวิตแบบบ้านเรา ควรมีการจัดกิจกรรมเพ่ือไม่ให้คนลาวลืม
ประเพณีของตน๙ 
  ๔. จัดให้มีการศึกษาเป็นแนวทางที่สามารถตอบปัญหาให้เขาเห็นได้ความเป็นชาติ เชื้อ
ชาติเผ่าพันธุ์และรักในความเป็นลาวในจิตใจของเขาเจ้า ชี้ให้เขาเห็นจุดเด่นของความเป็นลาวที่มีอยู่ใน
ตัวเขาและสังคมท่ีเขาอาศัยอยู่ 
 ๕. ให้การส่งเสริมในการศึกษาในระดับต่างๆ เช่นจากพ่อสู่ลูกหลาน จากสถาบันสู่ชมชน 
และสร้างความตะหนักรู้คุณค่าทางวัฒนาธรรมให้มากข้ึน 
  ๖. เราทุกคนควรเป็นแบบอย่างในการใช้ชีวิตการแต่งกายไม่ว่าจะอยู่ที่ไหนก็ตาม เราก็
ควรรักษาวัฒนธรรมของเราเอาไว้๑๐ 
  ๗. ไม่ว่าเราจะอยู่สังคมใดประเทศใดก็ตามแต่ในความเป็นจริงไม่ว่าจะเป็นคนชาติใดเชื่อ
ว่าแต่ละคนก็ต้องไม่ลืมในความเป็นตัวตนของชาตินั้น ไม่ว่าจะเป็นการกิน การอยู่ การพูดจา การแต่ง
กาย ก็ยังไม่ลืมในความเป็นเอกลักษณ์ของตน 
  ๘. การที่ทุกคนได้ด ารงชีวิตอยู่ไทย แต่ว่าเราก็ยังไม่ลืมวัฒนธรรมลาว เรายังรักษาไว้ด้าน
การแต่งกาย การพูดจา การกินอยู่ก็ยังเหมือนเดิมที่เราเคยอยู่ลาว เราไม่จ าเป็นต้องไปตามสังคมอ่ืน
หรือวัฒนธรรมอื่นจนลืมวัฒนธรรมของเรา๑๑ 
  ๙. ภาษาลาวและการพูดจาการกินอยู่แบบลาว ถึงว่าเราจะด ารงชีวิตอยู่ไทยแต่เราก็ไม่
ควรลืมการแต่งกาย อัตลักษณ์และวัฒนธรรมประเพณีของเรา 
  ๑๐. เรามาอยู่เมืองไทยไม่ว่าจะกี่ปีก็ตามเราทุกคนควรช่วยกันอนุรักษ์ความเป็นตัวตน
ของเราไม่ว่าจะเป็นการกิน การอยู่ การท ากิจกรรม ควรช่วยกันอนุรักษ์และรักษาเอาไว้ 
  ๑๑. คนลาวที่อยู่ในไทยต้องรักษาฮีตคองประเพณีอันดีงามของชาติ ศาสนา ให้ยืนยง
มั่นคงตลอดไป๑๒ 

                                                 

      ๙ สัมภาษณ์ นางกอน แก้วมณี , พนักงานเสริฟ บริษัท เอ .อี.ไอ ไดน์นิ่ง จ ากัด เขตราชเทวี 
กรุงเทพมหานคร, ๒๕ มกราคม ๒๕๖๑. 

      ๑๐สัมภาษณ์ พระโสภา ธมฺมทีโป (สีบุญเฮือง), ประธานชมรมนักศึกษาสงฆ์ลาว นักศึกษา 
มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย อ าเภอวังน้อย จังหวัดพระนครศรีอยุธยา, ๒๔ มกราคม ๒๕๖๑. 

      ๑๑ สัมภาษณ์ นางศรีสุพันธ์ วอละวงศ์, พนักงานขายสินค้า บริษัท ธารบุญเอ็นเตอร์ไพรส์ จ ากัด เขต
อุดมสุข กรุงเทพมหานคร, ๒๒ มกราคม ๒๕๖๑. 



 
๑๐๗ 

  ๑๒.  แลกเปลี่ยนเรียนรู้ประเพณีระหว่างสองประเทศให้มากขึ้น ต้องประชาสัมพันธ์และ
จัดกิจกรรมตลอด 
 ๑๓. วัดเป็นที่สื่อสารอัตลักษณ์ของลาวเวียงที่เป็นรูปธรรมจากสิ่งปลูกสร้างในวัดคือ สิ
มลาวหรืออุโบสถที่วัดก าแพงเหนือ และหอวัฒนธรรมลาวเวียงที่วัดโบสถ์ การสื่อสารอัตลักษณ์ของ
ชาวลาวเวียงด้านจิตใจสะท้อนผ่านพิธีกรรม ความเชื่อ เช่น การสวดสู่ขวัญนาคด้วยภาษาลาว ความ
เชื่อเรื่องผีบรรพบุรุษความศรัทธาในพุทธศาสนาผ่านประเพณีต่าง ๆ เช่น บุญข้าวจี่ในวันขึ้น ๑๕ ค่ า 
เดือน ๓ แห่ดอกไม้ท้ายสงกรานต์เป็นต้น แนวทางการอนุรักษ์อัตลักษณ์ชาติพันธุ์ลาวเวียงของวัด ใช้
ศรัทธาและความเชื่อในพุทธศาสนาสืบทอดประเพณีจากรุ่นสู่รุ่น สร้างความสัมพันธ์ที่ดีต่อกันระหว่าง 
ชาวลาวเวียง และระหว่างวัด รวมทั้งอนุรักษ์สิ่งปลูกสร้างในวัดที่แสดงอัตลักษณ์ลาวเวียงไว้ให้อนุชน
ภาคภูมิใจ ได้เรียนรู้ และสืบทอดต่อไป๑๓ 
  ๑๔. ให้ขึ้นชื่อว่าเป็นลาวแล้วไม่ว่าเราจะอยู่ดินแดนใดอยู่ใกล้หรือไกลเราก็ยังคงเป็นคน
ลาว พูดภาษาลาว กินข้าวเหนียว ฟังเสียงแคน แต่มันก็ปราศจากไม่ได้อิทธิพลของประเทศที่เป็นที่ตั้ง
เช่น คนลาวในสังคมไทย เพ่ือรักษาไว้ซึ่งความเป็นลาว ภาครัฐเฮาหรือการน าทุกขั้นต้องเอาใจใส่ให้
ความส าคัญกับปัญหาที่ละเอียดอ่อนจุดนี้เช่น การจัดการเผยแพร่วัฒนธรรมในไทย จัดปาถกฐาในแต่
ละชนเผ่า แต่ละสถาบัน โรงเรียน โรงงานต่างๆ ที่มีคนลาวอยู่ 
  ๑๕. ส่งเสริมให้ทุกคนเห็นคุณค่าร่วมกันรักษาเอกลักษณ์ทางวัฒนธรรมของชาติและ
ท้องถิ่นเพ่ือสร้างความเข้าใจให้แก่ประชาชนในการปรับเปลี่ยนและตอบสนองกระแสวัฒนธรรมอ่ืน
อย่างเหมาะสม๑๔ 

 จากประเด็นดังกล่าว ผู้วิจัยสามารถสรุปได้ดังนี้ คนลาวต้องมีการอนุรักษ์ รักษาความ
เป็นลาว รณรงค์ให้ประชาชนและภาคเอกชนตระหนักในความส าคัญของวัฒนธรรมสอนให้คนรุ่นหลัง
ให้เห็นคุณค่าทางวัฒนธรรมโดยการเป็นแบบอย่างและรักษาสื่อทางวัฒนธรรมให้แก่คนรุ่นหลังได้
รับทราบและปฏิบัติตามส่งเสริมการศึกษา การอนุรักษ์ การถ่ายทอด พัฒนา และแก้ไขสิ่งที่ไม่ถูกต้อง
แก่เยาวชนหรือผู้ที่เข้ามาอยู่ในประเทศไทย ส่งเสริมในการศึกษาในระดับต่างๆ เช่นจากพ่อสู่ลูกหลาน 
จากสถาบันสู่ชมชน และสร้างความตะหนักรู้คุณค่าทางวัฒนาธรรมให้มากขึ้นควรอนุรักษ์รักษาฮีตคอง
ประเพณีและวัฒนธรรมอันดีงามของชาติ โดยเฉพาะการปฏิบัติตามฮีตสิบสองคองสิบสี่ ฮีตยี่คองเจียง
ของลาวเฮาให้นับมื้อนับมีความส าคัญขึ้นเรื่อยๆ 

 
 
 

                                                                                                                                            

      ๑๒ สัมภาษณ์ นางปาลิตา พรหมวงศ์, หัวหน้าพนักงานเสริฟ บริษัท เอ.อี.ไอ ไดน์นิ่ง จ ากัด เขตราช
เทวี กรุงเทพมหานคร, ๒๕ มกราคม ๒๕๖๑. 

      ๑๓ สัมภาษณ์ นางศรีวิไล สอธรรมชาติ , พนักงานเสริฟ บริษัท เอ.อี.ไอ ไดน์นิ่ง จ ากัด เขตราชเทวี 
กรุงเทพมหานคร, ๒๕ มกราคม ๒๕๖๑. 

       
๑๔

 สัมภาษณ์ พระสาคร จิตฺตสโร (หลวงศรีอาไพ), ประธานชมรม มมร เลขารองอธิการบดีฝ่ายกิจการ 
นักศึกษา มหาวิทยาลัยมหามกุฏราชวิทยาลัย อ าเภอพุทธมณฑล จังหวัดนครปฐม, ๒๔ มกราคม ๒๕๖๑. 



 
๑๐๘ 

 ๔.๒.๓  ด้านปัจจัยและเงื่อนไขท่ีมีผลต่อการอนุรักษ์อัตลักษณ์วัฒนธรรมประเพณีของ
ประชาชนลาวในสังคมไทย 

 จากการสัมภาษณ์ผู้ที่เกี่ยวข้อง ผู้วิจัยสามารถสรุปประเด็นปัจจัยและเงื่อนไขที่มีผลต่อ
การอนุรักษอั์ตลักษณ์หรือปัญหาและอุปสรรคของการสร้างพัฒนาการอัตลักษณ์ของประชาชนลาวใน
สังคมไทย ได้ดังนี ้
 ๑. ปัญหาทางสภาพสังคม เทคโนโลยี สังคมการเมือง เศรษฐกิจและความต้องการสิ่งใหม่
ของคนลาวต่อการด าลงชีวิต ท าให้คนลาวรับเอาวัฒนธรรมสังคมอ่ืนมากเกินไปจนท าให้มีปัญหาใน
การอนุรักษ์อัตลักษณ์ของตนเอง ประกอบกับ สังคม วัฒนธรรม และอัตลักษณ์เปลี่ยนไปส่งผลต่อ
วัฒนธรรมประเพณีการรักษาฮีตคองประเพณีลาวจะไม่เหมือนเดิมอาจจะหายไปจากการด ารงชีวิต
ของคนลาว 
 ๒. มีปัจจัยหลายอย่างจากมุมมองในทางลบของชาวไทยบางคนที่อัคติต่อคนลาว จาก
มุมมองดังกล่าวท าให้วัฒนธรรมลาวในประเทศไทยหมดไป คนสืบทอดรุ่นใหม่จะค่อยลืมเลือนจาง
หายไปและสังคมวัตถุสร้างให้คนเดินตามท าให้ความเป็น Slow life style และด้านอ่ืนๆ ของคนลาว
เริ่มจางหายจากคนยุคปัจจุบัน๑๕ 
 ๓. ปัญหาคนบางกลุ่มไม่ค่อยจะสนใจหรือเห็นคุณค่าทางวัฒนธรรมของชาวลาว ท าให้ไม่
ตระหนัก อัตลักษณ์วัฒนธรรมอันดีงามของตน คนลาวส่วนใหญ่ไม่ทราบถึงจุดดีจุดเด่นต่าง ๆ ของอัต
ลักษณ์วัฒนธรรมเอาท่ีควรรักษาเอาไว้ 
 ๔. สังคมไทยในปัจจุบันมีอิทธิพลหลายต่อกับสังคมวัยรุ่นของลาว ไม่ว่าจะเป็นการนุ่งถือ 
ภาษาพูด รวมทั้งสื่อออนไลน์ต่างๆ เช่น รายการโทรทัศน์ วิทยุ และอ่ืนๆ ร้ายแรงไปกว่านั้นแรงงานที่
เข้ามาท างานในประเทศไทยซึมซับเอาวัฒนธรรมไทยโดยตรง จนท าให้ลืมฮีตคองประเพณีวัฒนธรรม 
ภาษาการพูดของลาวเฮา ส าหรับแนวทางการแก้ไขปัญหานี้เห็นว่าทางการลาวต้องมีมาตรการเข้มงวด
ขึ้นกว่าเก่า๑๖ 
 จากประเด็นดังกล่าวผู้วิจัยสามารถสรุปได้ดังนี้ ประเด็นปัญหาและอุปสรรคของการสร้าง
พัฒนาการอัตลักษณ์ของประชาชนลาวในสังคมไทย ได้แก่ ปัญหาทางสภาพสังคม เทคโนโลยี สังคม
การเมือง เศรษฐกิจและความต้องการสิ่งใหม่ของคนลาวต่อการด าลงชี วิต ท าให้คนลาวรับเอา
วัฒนธรรมสังคมอ่ืนมากเกินไปจนท าให้มีปัญหาในการอนุรักษ์อัตลักษณ์ของตนเอง ประกอบกับ 
สังคม วัฒนธรรม และอัตลักษณ์เปลี่ยนไปส่งผลต่อวัฒนธรรมประเพณีการรักษาฮีตคองประเพณีลาว
จะไม่เหมือนเดิมอาจจะหายไปจากการด ารงชีวิตของคนลาว 

     สังคมไทยในปัจจุบันมีอิทธิพลหลายต่อกับสังคมวัยรุ่นของลาว ไม่ว่าจะเป็นการนุ่งถือ 
ภาษาพูด รวมทั้งสื่อออนไลน์ต่างๆ เช่น รายการโทรทัศน์ วิทยุ และอ่ืนๆ ร้ายแรงไปกว่านั้นแรงงานที่
เข้ามาท างานในประเทศไทยซึมซับเอาวัฒนธรรมไทยโดยตรง จนท าให้ลืมฮีตคองประเพณีวัฒนธรรม 

                                                 

       
๑๕สัมภาษณ์ ดร. บุญถัน บันทะสิด , นักศึกษา มหาวิทยาลัยเกษตรศาตสตร์  เขตจตุจักร 

กรุงเทพมหานคร, ๑๖ มกราคม ๒๕๖๑. 

       
๑๖

 สัมภาษณ์ ดร. ภูเวียง วงศ์แสงเดือน, นักศึกษา มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย อ าเภอ
วังน้อย จังหวัดพระนครศรีอยุธยา, ๑๖ มกราคม ๒๕๖๑. 



 
๑๐๙ 

ภาษาการพูดของลาวเฮา ส าหรับแนวทางการแก้ไขปัญหานี้เห็นว่าทางการลาวต้องมีมาตรการเข้มงวด
และเอาใจใส่ให้มากกว่าเดิม ซึ่งสอดคล้องกับ (ผองพันธุ มณีรัตน์)๑๗ ได้วิจัยเรื่อง การเปลี่ยนแปลง
ทางสังคมและวัฒนธรรม เป็นการเปลี่ยนแปลงในวิถีชีวิต หรือจารีต กฎหมาย ศาสนา สิ่งที่ประดิษฐ์
และวัตถุอ่ืน ๆ ในวิถีชีวิตของประชาชน โดยเฉพาะอย่างยิ่งค่านิยม จึงอาจกล่าวไดวาพ้ืนฐานของการ
เปลี่ยนแปลงทางวัฒนธรรมขึ้นอยู่กับการเปลี่ยนแปลงทัศนคติและพฤติกรรม ของปัจเจกบุคคลซึ่งเป็น
สมาชิกของสังคมนั้น ๆ การเปลี่ยนแปลงทางวัฒนธรรมส่วนมาก เกิดจากการประดิษฐ์และการแพร
กระจายในด้านต่างๆ ที่มนุษย์ประดิษฐ์และสร้างขึ้น โดยการเปลี่ยนแปลงดังกล่าวจะท าให้เกิดการ
เปลี่ยนแปลงทางด้านค่านิยม บรรทัดฐานและระบบสัญลักษณ์ต่างๆ ในสังคมนั้นๆ ได การ
เปลี่ยนแปลงทางวัฒนธรรมแบ่งออกเปน็สองรูปแบบ ไดแก่ 

     ๑. การเปลี่ยนแปลงจากภายใน (Endogenous Change) อย่างเช่น จากการ ประดิษฐ์
คิดค้นวิธีการผลิตใหม่ขึ้นในสังคมนั้นเอง จากการต่อสู้ขัดแย้งระหว่างกลุ่มและกระบวนการในสังคม 
จากการริเริ่มการเปลี่ยนแปลงจากชนชั้นน า เป็นต้น 

     ๒. การเปลี่ยนแปลงจากภายนอก (Exogenous Change) อย่างเช่น การรับเอา
เทคโนโลยีหรือสิ่งประดิษฐ์มาจากภายนอก การล่าอาณานิคม ซึ่งบางกรณีการเปลี่ยนแปลงที่มาจาก 
ภายนอกอาจเกิดข้ึนโดยความสมัครใจ ของผู้คนในสังคม หรือบางครั้งอาจโดยการใช้ก าลังบีบบังคับ 
 
๔.๓ ข้อเสนอแนะต่อการสร้างพัฒนาการอัตลักษณ์ของประชาชนลาวในสังคมไทย 
 จากการสัมภาษณ์ผู้ที่เกี่ยวข้องผู้วิจัยสามารถสรุปประเด็นข้อเสนอแนะต่อการสร้าง
พัฒนาการอัตลักษณ์ของประชาชนลาวในสังคมไทย ได้ดังนี้ 
 ๑. ควรจัดให้มีหน่วยงานส่วนที่เกี่ยวข้องจัดตั้งองค์กรเผยแพร่วัฒนธรรมร่วมกับชาติอ่ืน ๆ 
แลกเปลี่ยนเรียนรู้กับวัฒนธรรมชาติอ่ืน อยากให้ชาติอ่ืนได้เห็นความสวยงามของวัฒนธรรมลาว ควร
ให้ความส าคัญคนรุ่นใหม่อย่างจริงจังเพ่ือไม่ให้คนรุ่นใหม่ตามแสงสีหรือวัฒนธรรมชาติอ่ืนมากเกินไป 
เราทุกคนควรเอาใจใส่อย่างเคร่งคัดเพ่ือให้วัฒนธรรมของเราคงอยู่อย่างถาวรโดยสร้างให้เป็น
แบบอย่างให้คนรุ่นหลังได้เห็นสิ่งที่เราได้เคยปฏิบัติมาเราต้องรักษาไว้เช่น ผู้หญิงต้องนุ่งผ้าซิ่น ส่วน
ชายต้องนุ่งเครื่องให้เรียบร้อย รักษาฮีต ๑๒ คอง ๑๔ ของชาติลาวเฮาสืบต่อไป 

  ๒. ควรส่งเสริมให้วัฒนธรรมลาวก้าวสู่เวทีโลกคืออยากให้มีโครงการการเผยแพร่ความ
เป็นลาวหรือความเป็นวัฒนธรรมลาวสู่อาเซียน โดยวิธีแก้ไขคือ อยากให้มีการจัดกิจกรรมทุกปีเพ่ือให้
คนลาวหันมาให้ความส าคัญวัฒนธรรมประเพณีอันดีงามของเรา 

 ๓. ควรใช้นโยบายภาครัฐและการร่วมมือ ร่วมใจกันของทุกคน ในการขับเคลื่อน และ
สงวนวัฒนธรรมลาว ตลอดถึงผู้ใหญ่หรือคนที่มีอ านาจในบ้านเราควรเป็นแบบอย่างหรือให้ความส าคัญ
ทางวัฒนธรรมของเราให้มากไม่ว่าจะเป็นการแต่งกายก็ให้สุภาพเรียบร้อย 

                                                 

         ผ่องพันธุ์ มณีรัตน์, “การเปลี่ยนแปลงทางสังคมและวัฒนธรรม”, (กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพ์

มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร์, ๒๕๒๑). 
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  ๔. ควรปรับหลักสูตรการเรียนการสอนควรบรรจุเกี่ยวกับวัฒนธรรมลาวเข้าในการเรียน
การสอนในทุกระดับ ส่งเสริมถึงวัฒนธรรมประเพณีต้องปรับให้มีลักษณะวิทยาศาสตร์และเหมาะสม
กับสังคมในปัจจุบัน 

  ๕. ควรมีการศึกษาค้นคว้าวัฒนธรรมแบบมีส่วนร่วมที่เปิดโอกาสให้ทุกคนที่เกี่ยวข้องมี
ส่วนร่วมเพ่ือให้คนได้เข้าใจในคุณค่า ความหมาย เกิดความรักความหวงแหนและภาคภูมิใจในอัต
ลักษณ์วัฒนธรรมของตนและร่วมกันสืบทอดให้ยั่งยืนสืบต่อไป 

  ๖. ไม่ควรส่งเสริมและสนับสนุนให้คนลาวท าตามสังคมอ่ืน โดยเฉพาะ การนุ่งถือก็ต้อง
สุภาพคือการใส่ผ้าซิ่น เก้าผม สไบเฉียงพาดไหล่ การพูดจาก็ต้องสุภาพเรียบร้อย เป็นการแสดงออก
ซึ่งอัตลักษณ์วัฒนธรรมของเราและควรให้มีการเรียนการสอนเพ่ือเพ่ิมคุณธรรม จริยธรรมให้คนเรา
เห็นคุณค่าอัตลักษณ์วัฒนธรรมของตนว่าเป็นสิ่งสวยงามและทันสมัยอยู่เสมอ 

  ๗. ต้องให้มีโครงการจัดกิจกรรม ต้องอบรมให้สอดคล้องกับคุณค่าไม่ให้ขัดกับความรู้สึก
คนวัยรุ่นเพื่อความเหมาะสมกับนโยบายของรัฐ แต่ละปีให้จัดโครงการอ่ืน ๆ ให้เหมาะกับสภาพความ
เป็นจริงเพื่อเตือนไม่ให้เสื่อมไปจากสังคม 

  ๘. ต้องให้นักศึกษาคนรุ่นใหม่ได้รับการฝึกอบรม โดยเฉพาะศีลธรรม และวัฒนธรรมฮีต 
คองประเพณี ฮีตคองลาวเป็นฮีตคองอารยชาติที่เป็นเอกลักษ์เฉพาะตนซึ่งปรากฏเป็นลายลักอักสร
ในฮีตสิบสองคองสิบสี่ ถึงว่าปัจจุบันประเทศชาติจะพัฒนา แต่การแต่งกายหรือการด ารงชีวิตก็ยังคง
ความเป็เอกลักษ์ของตนเอาไว้วัฒนธรรมอ่ืนหรือสังคมอ่ืนที่พัฒนาแล้วส่วนมากจะพัฒนาแต่วัตถุนิยม
เลยท าให้คนขาดคุณธรรมไป ฉะนั้นการพัฒนาประเทศเราควรตระหนักถึงเรื่องวัฒนธรรมของเราเพ่ือ
ไม่ให้จางหายไป  

  ๙. ควรจัดท าระบบเครือข่ายสารสนเทศทางด้านวัฒนธรรมเพ่ือเป็นศูนย์กลางในเผยแพร่
ให้ประชาชนเข้าใจและปรับเปลี่ยนให้เหมาะสมกับการด าเนินชีวิต ทั้งนี้สื่อมวลชนควรมีบทบาทในการ
ส่งเสริม และสนับสนุนงานด้านวัฒนธรรมมากยิ่งขึ้นด้วย อยากให้มีการจัดงานและการแสดงที่สื่อถึง
วัฒนธรรมในเทศกาลต่าง ๆ 

  ๑๐. ควรสร้างทัศนคติ ความรู ้และความเข้าใจว่าทุกคนมีหน้าที่เสริมสร้างฟ้ืนฟู และการ
ดูแลรักษาสภาพแวดล้อมทางธรรมชาติและทางวัฒนธรรมที่เป็นสมบัติของชาติลาว 

 สรุปประเด็นข้อเสนอแนะต่อากรสร้างพัฒนาการอัตลักษณ์ของประชาชนลาวในสังคมไทย 
ควรจัดให้มีหน่วยงานส่วนที่เกี่ยวข้องจัดตั้งองค์กรเผยแพร่วัฒนธรรมร่วมกับชาติอ่ืน ๆ แลกเปลี่ย น
เรียนรู้กับวัฒนธรรมชาติอ่ืน ควรส่งเสริมให้วัฒนธรรมลาวก้าวสู่เวทีโลกคืออยากให้มีโครงการการ
เผยแพร่ความเป็นลาวหรือความเป็นวัฒนธรรมลาวสู่อาเซียนควรใช้นโยบายภาครัฐและการร่วมมือ 
ร่วมใจกันของทุกคน ในการขับเคลื่อน และสงวนวัฒนธรรมลาว ควรปรับหลักสูตรการเรียนการสอน
ควรบรรจุเกี่ยวกับวัฒนธรรมลาวเข้าในการเรียนการสอนในทุกระดับ ส่งเสริมให้นักศึกษาคนรุ่นใหม่
ได้รับการฝึกอบรมโดยเฉพาะศีลธรรมและวัฒนธรรมฮีตคองประเพณี ฮีตคองลาวเป็นฮีตคองอารยชาติ
ที่ เป็นเอกลักษ์เฉพาะตนซึ่ งปรากฏเป็นลายลักอักสรในฮีตสิบสองคองสิบสี่  และควรสร้าง
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ทัศนคติ ความรู้ และความเข้าใจว่าทุกคนมีหน้าที่เสริมสร้างฟ้ืนฟู และการดูแลรักษาสภาพแวดล้อม
ทางธรรมชาติและทางวัฒนธรรมที่เป็นสมบัติของชาติลาว 



 
บทท่ี ๕ 

 

สรุป อภิปรายผล และข้อเสนอแนะ 
 

 การศึกษาวิจัยเรื่อง  “พัฒนาการอัตลักษณ์ของประชาชนลาวในสังคมไทย”มีวัตถุประสงค์
ของการวิจัย เพ่ือศึกษาพัฒนาการอัตลักษณ์ของประชาชนลาวในสังคมไทยเพ่ือศึกษากระบวนการ
สร้างและการอนุรักษ์พัฒนาการอัตลักษณ์ของประชาชนลาวในสังคมไทย และเพ่ือศึกษาปัญหาและ
อุปสรรคของการสร้างพัฒนาการอัตลักษณ์ของประชาชนลาวในสังคมไทย ด าเนินการวิจัยโดยเชิง
คุณภาพ (Qualitative Research) เก็บรวบรวมข้อมูลโดย เอกสาร แนวคิด ทฤษฎี งานวิจัยที่
เกี่ยวข้องกับอัตลักษณ์ ตลอดถึงวิเคราะห์ข้อมูลจากการสัมภาษณ์ ซึ่งมีรายละเอียดดังนี้ 
 
๕.๑ สรุปผลการวิจัย 
 ๑. พัฒนาการอัตลักษณ์ของประชาชนลาวในสังคมไทย     
  จากการพัฒนาการอัตลักษณ์ของประชาชนลาวในสังคมไทยดังกล่าวข้างต้น ผู้วิจัย
สามารถสรุปได้ดังนี้ 
 พัฒนาการด้านอัตตลักษณ์ ชาวลาวเหล่านี้ยังมีบทบาททางด้านศิลปวัฒนธรรม 
โดยเฉพาะการบูรณะปฏิสังขรณ์วัดและวัง ส่งผลให้ลักษณะทางสังคมและ  วัฒนธรรมของลาวมี
พัฒนาการที่ต่างไปจากอดีตอยู่มาก จากการเก็บรวบรวมข้อมูลโดยการสัมภาษณ์และข้อมูลที่ได้จาก
เอกสารสามารถวิเคราะห์ถึงปัจจัยที่มีผลต่อพัฒนาการ ทางสังคมและวัฒนธรรมของลาวในสังคมไทย
แบ่งออกได้ดังนี้ 
 ๑. อัตลักษณ์ด้านการติดต่อทางวัฒนธรรม (Acculturation) มีการติดต่อทางวัฒนธรรม
กับชาวไทยและชาวจีนที่ตั้งถิ่นฐานอยู่ใกล้ชิดกันมาเป็นระยะเวลายาวนาน  จนก่อให้เกิดการ
แลกเปลี่ยนวัฒนธรรมและรับวัฒนธรรมจากไทยและจีนไปใช้ในการด าเนินชีวิตปัจจุบัน ยิ่งไปกว่านั้น
ความก้าวหน้าทางเทคโนโลยีสารสนเทศและการสื่อสารของโลกปัจจุบันยังเป็นเสมือนสิ่งกระตุ้นให้เกิด
พัฒนาการทางสังคมและวัฒนธรรมอย่างรวดเร็วอยู่ตลอดเวลา 
 ๒. อัตลักษณ์ด้านการศึกษา โดยภาคบังคับส่งบุตรหลานที่มีอายุตั้งแต่ ๗ ปีเข้าเรียนใน
โรงเรียนจนมีอายุถึง ๑๔ ปีบริบูรณ์ตามแนวทางการศึกษาภาคบังคับ 
 ๓. อัตลักษณ์ด้านการคมนาคม ทั้งทางบกและทางน้ ามีพัฒนาการขึ้นเป็นล าดับโดยมี
วัตถุประสงค์ส าคัญ เป็นช่องทางให้การด าเนินชีวิตและวิธีคิดแบบคนเมืองหลวงไหลบ่าเข้าสู่เมืองไทย 
อย่างหลีกเลี่ยงไม่ได้ ส่งผลให้ลักษณะทางสังคมและวัฒนธรรม  และอัตลักษณ์ของลาวต้อง
เปลี่ยนแปลงไปในที่สุด 
 ๔. อัตลักษณ์ด้านเศรษฐกิจ นักลงทุนทั้งในและต่างประเทศเข้ามาลงทุนพัฒนา
อุตสาหกรรมหลายประเภท ส่งผลให้เกิดนิคม ประกอบด้วยโรงงานอุตสาหกรรมเกิดขึ้นเป็นจ านวน
มาก แรงงานต่างถิ่นจ านวนมากอพยพเข้ามาหางานท า ความเปลี่ยนแปลงด้านเศรษฐกิจของภูมิภาค
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ตะวันออกเหล่านี้ล้วนเป็นปัจจัยส าคัญที่น ามาซึ่งพัฒนาการทางสังคม วัฒนธรรม และอัตลักษณ์ของ
ลาวที่ตั้งถ่ินฐานอยู่ในสังคมไทย 
 ๕. อัตลักษณ์ด้านชาติพันธุ์ และวัฒนธรรม การท่องเที่ยวเพ่ือสัมผัสชาติพันธุ์และ
วัฒนธรรมพ้ืนถิ่น เป็นรูปแบบการท่องเที่ยวซึ่งก าลังเป็นที่นิยมในปัจจุบัน อย่างที่ทราบกันดีว่าการ
ท่องเที่ยวนั้นเป็นที่มาของเม็ดเงินจ านวนมหาศาล ด้วยเหตุนี้ชุมชนลาวจึงมีการปรับเปลี่ยนวิถีชีวิต 
เพ่ือดึงดูดความสนใจและตอบสนองความพึงพอใจของนักท่องเที่ยวให้ได้มากที่สุดจนน ามาซึ่งการ
เปลี่ยนแปลงทางสังคมและวัฒนธรรม และอัตตลักษณ์ของกลุ่มชาติพันธุ์ตนในที่สุด 
 ๖. อัตลักษณ์ด้านพัฒนาการทางด้านภาษา ปัจจุบันลาวอายุ ๓๐ – ๘๐ ปียังคงพูดคุย
สื่อสารโดย ใช้ภาษาลาว ส่วนอายุ ๓๐ ปีลงมา ๘๐% ยังคงพูดภาษาลาว และอีก ๒๐% สามารถฟัง
ภาษาของกลุ่มชาติพันธุ์ตนได้เข้าใจแต่ไม่สามารถพูดได้ โดยจะพูด โต้ตอบด้วยภาษาไทยแทน 
 ๗. อัตลักษณ์ด้านพัฒนาการด้านการแต่งกาย ลาวปัจจุบันที่มีอายุ ๗๐- ๘๐ ปี ผู้หญิง
ยังคงนุ่งซิ่นสวมเสื้อคอกระเช้าอยู่บ้าน แต่ผ้าซิ่นและเสื้อคอกระเช้าที่สวมใส่เป็นเสื้อผ้าส าเร็จรูปที่ซื้อ
มาจากตลาด ไม่ใช่เสื้อผ้าที่ได้มาจากการทอย้อม และตัดเย็บเองเหมือนในอดีตผู้ชายก็ยังคงนุ่งกางเกง
ขาก๊วยใช้ผ้าขาวม้าคาดเอวอยู่กับบ้าน ซึ่งทั้งกางเกงและผ้าขาวม้า 
 ๘. อัตลักษณ์ด้านพัฒนาการด้านอาหาร มีวัฒนธรรมการบริโภค แบบไทย จีน ญี่ปุ่น 
และตะวันตกเข้าไปปะปนอยู่ในวิถีชีวิตประจ าวันของกลุ่มชาติพันธุ์ลาวซึ่งความเปลี่ยนแปลง 
 
 ๒. กระบวนการสร้างและการอนุรักษ์พัฒนาการอัตลักษณ์ของประชาชน
ลาวในสังคมไทย 
    ๑). ด้านนโยบายในการอนุรักษ์วัฒนธรรมประเพณี 
    จากการสัมภาษณ์ผู้ที่ เกี่ยวข้องในด้านนโยบายในการอนุรักษษ์วัฒนธรรม
ประเพณีของประชาชนลาวในสังคมไทย สามารถสรุปได้ดังนี้ รณรงค์ให้ประชาชนและภาคเอกชน
ตระหนักในความส าคัญของวัฒนธรรมว่าเป็นเรื่องที่ทุกคนต้องให้การรับผิดชอบร่วมกันในการส่งเสริม
สนับสนุนส าหรับจัดกิจกรรมทางวัฒนธรรมส่งเสริมการศึกษา การอนุรักษ์ การถ่ายทอด พัฒนา และ
แก้ไขสิงที่ไม่ถูกต้องแก่เยาวชนหรือผู้ที่เข้ามาอยู่ในประเทศไทยควรใช้การทักทายสบายดีเป็นค า
ทักทายต้อนรับกันตอนแรกพบของคนลาวเฮาปัจจุบัน แต่ก่อนนุ้นคนลาวเฮาพบกันในบ้านในที่ชุมชน
ไม่ค่อยจะทักทายกันด้วยค าว่า “สบายดี” เขาจะทักทายกันตามโดยอิงตามเหตุการณ์เช่น แขกมา
เยี่ยมบ้านในขณะเจ้าของบ้านกินข้าวอยู่ หากแขกยังไม่ทันเห็นเจ้าของเฮือนหรือเจ้าของบ้าน แขกจะ
กล่าวว่าอยู่เฮือนบ่หรืออยู่บ้านไหม หากแขกได้รับค าตอบเชิญขึ้นบ้าน เขาจะถามว่าอยู่ดีมีแฮงบ่ 
เจ้าของบ้านจะตอบว่า โดยอยู่ดีมีแฮง หากเจ้าบ้านเป็นผู้หญิงจะตอบว่า “หม่อมอยู่ดีมีแฮง” และ
พร้อมกับว่ามากินข้าวน ากัน ผู้มาเยี่ยมจะกล่าวว่า “เชิญแซบ” หลือว่าเชิญโลด หากแต่แขกไม่ได้มา
หาเรา แขกจะเรียกถามว่า “ไทเฮือนนั้นหรือไทบ้านนั้นอยู่บ่” เป็นต้น และก่อนจาก ค าอ าลามักจะ
กล่าวค าว่า “อยู่ดีมีแฮง ลาก่อนเดอ (ลาก่อนขะน้อยหรือลาก่อนเจ้า) หรือบางครั้งก็กล่าวค าว่า สุข
สบายดีลาก่อน 
 
 



 
๑๑๔ 

    ๒). ด้านแนวทางในการอนุรักษ์อัตลักษณ์ของประชาชนลาว 
   จากการสัมภาษณ์ผู้ที่เกี่ยวข้องในแนวทางในการอนุรักษณ์อัตลักษณ์ของ

ประชาชนลาวในสังคมไทย สรุปได้ดังนี้  คนลาวต้องมีการอนุรักษ์ รักษาความเป็นลาวโดยการพูดจา
ภาษาลาวต้องสุภาพเรียบร้อย อ่อนน้อมถ่อมตน ใช้การทักทายสบายดีเป็นค าทักทายต้อนรับกันตอน
แรกพบของคนลาวเฮาปัจจุบัน ด้วยค าว่า “สบายดี” การแต่งกายให้สุภาพเรียบร้อย ตามวัฒนธรรม
คนลาว ด ารงในการใช้วิถีชีวิตแบบบ้านเรา โดยมีการการพูดจา การอยู่การกิน อาหารพ้ืนบ้าน 
กิจกรรมท าบุญใส่บาตร รณรงค์ให้ประชาชนและภาคเอกชนตระหนักในความส าคัญของวัฒนธรรม
สอนให้คนรุ่นหลังให้เห็นคุณค่าทางวัฒนธรรมโดยการเป็นแบบอย่างและรักษาสื่อทางวัฒนธรรมให้แก่
คนรุ่นหลังได้รับทราบและปฏิบัติตาม ส่งเสริมการศึกษา การอนุรักษ์ การถ่ายทอด พัฒนา และแก้ไข
สิ่งที่ไม่ถูกต้องแก่เยาวชนหรือผู้ที่เข้ามาอยู่ในประเทศไทย ส่งเสริมในการศึกษาในระดับต่างๆ เช่นจาก
พ่อสู่ลูกหลาน จากสถาบันสู่ชมชน และสร้างความตะหนักรู้คุณค่าทางวัฒนาธรรมให้มากขึ้น  ควร
อนุรักษ์รักษาฮีตคองประเพณีและวัฒนธรรมอันดีงามของชาติ โดยเฉพาะการปฏิบัติตามฮีตสิบสองคอ
งสิบสี่ ฮีตยี่คองเจียงของลาวเฮาให้นับมื้อนับมีความส าคัญขึ้นเรื่อยๆ 
 
  ๓). ด้านปัจจัยและเงื่อนไขท่ีมีผลต่อการอนุรักษ์อัตลักษณ์วัฒนธรรม 
   จากการสัมภาษณ์ผู้ที่เก่ียวข้องในปัจจัยและเงื่อนไขที่มีผลต่อการอนุรักษ์อัต
ลักษณ์วัฒนธรรมของประชาชนลาวในสังคมไทย สรุปได้ดังนี้ ประเด็นปัญหาและอุปสรรคของการ
สร้างพัฒนาการอัตลักษณ์ของประชาชนลาวในสังคมไทย ได้แก่ ปัญหาทางสภาพสังคม เทคโนโลยี 
สังคมการเมือง เศรษฐกิจและความต้องการสิ่งใหม่ของคนลาวต่อการด าลงชีวิต  ท าให้คนลาวรับเอา
วัฒนธรรมสังคมอ่ืนมากเกินไปจนท าให้มีปัญหาในการอนุรักษ์อัตลักษณ์ของตนเอง ประกอบกับ 
สังคม วัฒนธรรม และอัตลักษณ์เปลี่ยนไปส่งผลต่อวัฒนธรรมประเพณีการรักษาฮีตคองประเพณีลาว
จะไม่เหมือนเดิมอาจจะหายไปจากการด ารงชีวิตของคนลาว สังคมไทยในปัจจุบันมีอิทธิพลหลายต่อ
กับสังคมวัยรุ่นของลาว ไม่ว่าจะเป็นการนุ่งถือ ภาษาพูด รวมทั้งสื่อออนไลน์ต่างๆ เช่น รายการ
โทรทัศน์ วิทยุ และอ่ืนๆ ร้ายแรงไปกว่านั้นแรงงานที่เข้ามาท างานในประเทศไทยซึมซับเอาวัฒนธรรม
ไทยโดยตรง จนท าให้ลืมฮีตคองประเพณีวัฒนธรรม ภาษาการพูดของลาวเฮา ส าหรับแนวทางการ
แก้ไขปัญหานี้เห็นว่าทางการลาวต้องมีมาตรการเข้มงวดขึ้นกว่าเก่า 
 

 ๓. ข้อเสนอแนะต่อการสร้างพัฒนาการอัตลักษณ์ของประชาชนลาวใน
สังคมไทย 
    สรุปประเด็นข้อเสนอแนะต่อากรสร้างพัฒนาการอัตลักษณ์ของประชาชนลาวในสังคมไทย 
ควรจัดให้มีหน่วยงานส่วนที่เกี่ยวข้องจัดตั้งองค์กรเผยแพร่วัฒนธรรมร่วมกับชาติอ่ืน ๆ แลกเปลี่ยน
เรียนรู้กับวัฒนธรรมชาติอ่ืน ควรส่งเสริมให้วัฒนธรรมลาวก้าวสู่เวทีโลกคืออยากให้มีโครงการการ
เผยแพร่ความเป็นลาวหรือความเป็นวัฒนธรรมลาวสู่อาเซียนควรใช้นโยบายภาครัฐและการร่วมมือ 
ร่วมใจกันของทุกคน ในการขับเคลื่อน และสงวนวัฒนธรรมลาว ควรปรับหลักสูตรการเรียนการสอน
ควรบรรจุเกี่ยวกับวัฒนธรรมลาวเข้าในการเรียนการสอนในทุกระดับ ส่งเสริมให้นักศึกษาคนรุ่นใหม่
ได้รับการฝึกอบรมโดยเฉพาะศีลธรรมและวัฒนธรรมฮีตคองประเพณี ฮีตคองลาวเป็นฮีตคองอารยชาติ



 
๑๑๕ 

ที่ เป็นเอกลักษ์เฉพาะตนซึ่ งปรากฏเป็นลายลักอักสรในฮีตสิบสองคองสิบสี่  และควรสร้าง
ทัศนคติ ความรู้ และความเข้าใจว่าทุกคนมีหน้าที่เสริมสร้างฟ้ืนฟู และการดูแลรักษาสภาพแวดล้อม
ทางธรรมชาติและทางวัฒนธรรมที่เป็นสมบัติของชาติลาว 

 
๕.๒ อภิปรายผลการวิจัย 
 ๑. พัฒนาการอัตลักษณ์ของประชาชนลาวในสังคมไทย 
  จากการพัฒนาการอัตลักษณ์ของประชาชนลาวในสังคมไทยดังกล่าวข้างต้น ผู้วิจัย
สามารถสรุปได้ดังนี้ 

 พัฒนาการด้านอัตลักษณ์ ชาวลาวเหล่านี้ยังมีบทบาททางด้านศิลปวัฒนธรรม โดยเฉพาะ
การบูรณะปฏิสังขรณ์วัดและวัง ส่งผลให้ลักษณะทางสังคมและ วัฒนธรรมของลาวมีพัฒนาการที่ต่าง
ไปจากอดีตอยู่มาก จากการเก็บรวบรวมข้อมูลโดยการสัมภาษณ์และข้อมูลที่ได้จากเอกสารสามารถ
วิเคราะห์ถึงปัจจัยที่มีผลต่อพัฒนาการ ทางสังคมและวัฒนธรรมของลาวในสังคมไทยแบ่งออกได้ดังนี้ 
๑. อัตลักษณ์ด้านการติดต่อทางวัฒนธรรม ๒. อัตลักษณ์ด้านการศึกษา ๓. อัตลักษณ์ด้านการ
คมนาคม  ๔. อัตลักษณ์ด้านเศรษฐกิจ ๕. อัตลักษณ์ด้านชาติพันธุ์ ๖. อัตลักษณ์ด้านพัฒนาการ
ทางด้านภาษา ๗. อัตลักษณ์ด้านพัฒนาการด้านการแต่งกาย  ๘. อัตลักษณ์ด้านพัฒนาการด้านอาหาร 
มีวัฒนธรรมการบริโภค จากอัตลักษณ์คนลาวที่มีมาแต่ดั่งเดิมโดยมีการพัฒนามาตั้งแต่ยุคแรก ๆ 
จนถึงยุคปัจจุบันย่อมมีการเลือนหายไปบ้างเป็นธรรมดา แต่อย่างน้อยคนลาวควรที่จะเรียนรู้และวิธี
ของการพัฒนาอัตลักษณ์ของคนลาว ซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัยของ นุชจรินทร์ ทับทิม๑  ศึกษาการ
สื่อสารอัตลักษณ์ของชุมชนบ้านวัวลาย จังหวัดเชียงใหม่ผ่านกิจกรรมถนนคนเดิน พบว่า ลักษณะ
ของอัตลักษณ์ของชุมชนบ้านวัวลายนั้น สามารถแบ่งออกได้ เป็น ๓ ลักษณะคือ ๑. อัตลักษณ์ที่เป็น
ความรู้สึกส านึกร่วมเกิดจากรากฐานทางประวัติศาสตร์ของชาติ พันธุ์และการมีประสบการณ์ร่วมกัน
ทางสังคมของคนภายในชุมชน จึงมีลักษณะเป็นนามธรรม และไม่อาจแสดงออกมาให้เห็นได้อย่าง
ประจักษ์ชัดผ่านกิจกรรมถนนคนเดิน ๔๐ ๒. อัตลักษณ์ที่เป็นวิถีปฏิบัติเชิงประจักษ์คือลักษณะเฉพาะ
ของชุมชนบ้านวัวลายในลักษณะที่มีความเป็นรูปธรรมชัดเจนสามารถน า เสนอผ่านกิจกรรมถนนคน
เดินได้ซึ่งประกอบไป ด้วยลักษณะทางด้านภาษาลักษณะการแต่งกายอาหารลักษณะที่อยู่อาศัย 
สถาปัตยกรรม ภูมิปัญญาท้องถิ่น รวมไปถึงการละเล่นดนตรีศิลปะการแสดงพ้ืนบ้าน ๓. อัตลักษณ์ที่
เป็นหลักปฏิบัติเชิงนามธรรม คือ อัตลักษณ์ในลักษณะที่เกิดจากความ ศรัทธาในสิ่งต่างๆ ซึ่งเกิดจาก
วิถีการด ารงชีวิตเกี่ยวโยงผูกพันกับธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม ดังจะเห็นได้จากการนับถือศาสนา 
พิธีกรรมตามความเชื่อและค่านิยมรวมไปถึงประเพณีต่างๆ ซึ่งอัตลักษณ์ในลักษณะนี้มีสัญญา
บางอย่างที่สื่อถึงหลักปฏิบัติเชิงนามธรรมเหล่านี้และสามารถน าเสนอผ่านกิจกรรมถนนคนเดินได้
เครื่องมือและกิจกรรมที่ใช้ในการถ่ายทอดอัตลักษณ์ของชุมชนบ้านวัวลาย ที่พบจากการสังเกตผ่าน
องค์ประกอบต่างๆของกิจกรรมถนนคนเดิน โดยใช้ทฤษฎีสัญญาณวิทยาเป็นกรอบในการวิเคราะห์
สามารถแบ่งตามลักษณะอัตลักษณ์ของชุมชนได้ดังนี้ ๔. อัตลักษณ์ที่เป็นความรู้สึกส านึกร่วมไม่มี

                                                 

   ๑ นุชจรินร์ ทับทิม, “การสื่อสารอัตลักษณ์ของชุมชนบ้านวัวลาย จังหวัดเชียงใหม่ผ่านกิจกรรมคน
เดิน”, วิทยานิพนธ์ศิลปศาสตรมหาบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย: มหาวิทยาลัยเชียงใหม่, ๒๕๕๓). 



 
๑๑๖ 

เครื่องมือและกิจกรรมใดที่สามารถถ่ายทอดอัตลักษณ์ทางด้านนี้ผ่ านกิจกรรมถนนคนเดินได้เลย 
เนื่องจากเป็นอัตลักษณ์ในรูปแบบของความรู้สึกและส านึกร่วมกันของคนภายในชุมชนเอง เช่น 
เรื่องราวการอพยพโยกย้ายของบรรพบุรุษจากแถบลุ่มแม่น้ าสาละวินและเมืองเชียงตุงเข้ามาตั้งรกราก
ในจังหวัดเชียงใหม่จนกลายเป็นชุมชนบ้านวัวลายในปัจจุบัน ซึ่งมีลักษณะเป็นนามธรรม และไม่มี
สัญญาณใดที่จะสื่อออกมาให้เห็นได้อย่างเป็นรูปธรรมผ่านกิจกรรมถนนคนเดิน ๕. อัตลักษณ์ที่เป็นวิถี
ปฏิบัติเชิงประจักษ์ มีเครื่องมือและกิจกรรมที่ใช้ถ่ายทอดอัตลักษณ์ของชุมชนอยูอย่างหลากหลาย แต่
สิ่งที่ใช้ในการถ่ายทอดอัตลักษณ์ของชุมชนบ้านวัวลายได้ อย่างชัดเจนมากที่สุดคือร้านจ าหน่าย
เครื่องเงิน และแผนภาพโลหะที่มีอยู่เป็นจ านวนมากในกลุ่มร้านค้าหาบเร่อาคารร้านค้าเครื่องเงินซึ่ง
เรียงรายอยู่ตลอดสองข้างทางถนนวัวลาย ตลอดจนสิ่งปลูกสร้างต่างๆได้แก่ รูปปูนปั้นวัวลาย ซุ้ม
ประตูโลหะสลักลาย ซึ่งสื่อถึงอัตลักษณ์ของชุมชนได้เป็นอย่างดี่ ๖. อัตลักษณ์ที่เป็นหลักปฏิบัติเชิง
นามธรรม อัตลักษณ์ในลักษณะนี้มีสัญญะบางอย่างที่ใช้เป็นเครื่องมือในการถ่ายทอดอัตลักษณ์ของ
ชุมชน เช่น พระเครื่อง ภาพวาดแนวพุทธศิลป์และตุง ซึ่งเป็นสิ่งที่สื่อถึงการนับถือศรัทธาในศาสนา
พุทธ รวมทั้งความเชื่อและค่านิยมของคนในชุมชนจากการใช้เครื่องมือ และกิจกรรมดังกล่าวแล้ว 
พบว่านักท่องเที่ยวโดยมากมีการรับรู้ สอดคล้องกับความต้องการของชุมชนในการสื่อถึงอัตลักษณ์ใน
ด้านภูมิปัญญาท้องถิ่นโดยเฉพาะเครื่องเงิน ถึงแม้วาจะมีปัญหาจากการที่กลุ่มผู้ค้าขายบางส่วนไม่ได้
ตระหนักถึงอัตลักษณ์ของชุมชน จึงท าให้เกิดการน าสินค้าบางอย่าง ซึ่งเป็นสินค้าที่คณะกรรมการถนน
คนเดินวัวลายไม่สนับสนุน ๔๑ เช่น สินค้าโรงงาน สินค้ามือสอง สินค้ากิ๊ฟท์ชอปเข้ามาจ าหน่ายอย่าง
มากมายจนท าให้อัตลักษณ์ของชุมชนบ้านวัวลายถูกกลืนไปบ้างในบางส่วน แต่อย่างไรก็ตามทั้งคนใน
ชุมชนและนักท่องเที่ยวต่างก็ต้องการให้ถนนคนเดินวัวลายมีอัตลักษณ์เฉพาะตัวเป็นแหล่งเผยแพร่
ศิลปหัตถกรรมของชุมชนบ้านวัวลายให้เป็นที่รู้จักอย่างแพร่หลาย ช่วยกระตุ้นเศรษฐกิจของชุมชน 
และด ารงเอกลักษณ์ทางวัฒนธรรมไว้ไม่ให้สูญหาย เพื่อเป็นถนนคนเดินที่มีความยังยืนต่อไป 
 
 ๒. กระบวนการสร้างและการอนุรักษ์พัฒนาการอัตลักษณ์ของประชาชน
ลาวในสังคมไทย 

 สรุป จากการสัมภาษณ์ผู้ที่เกี่ยวข้องในกระบวนการสร้างและการอนุรักษ์พัฒนาการอัต
ลักษณ์ของประชาชนลาวในสังคมไทย สรุปได้ดังนี้ 

 
  ด้านนโยบายในการอนุรักษ์วัฒนธรรมประเพณี 

 จากการสัมภาษณ์ผู้ที่เกี่ยวข้องในด้านนโยบายในการอนุรักษษ์วัฒนธรรมประเพณีของ
ประชาชนลาวในสังคมไทย สามารถสรุปได้ดังนี้ รณรงค์ให้ประชาชนและภาคเอกชนตระหนักใน
ความส าคัญของวัฒนธรรมว่าเป็นเรื่องที่ทุกคนต้องให้การรับผิดชอบร่วมกันในการส่งเสริมสนับสนุน
ส าหรับจัดกิจกรรมทางวัฒนธรรมส่งเสริมการศึกษา การอนุรักษ์ การถ่ายทอด พัฒนา และแก้ไขสิ่งที่
ไม่ถูกต้องแก่เยาวชนหรือผู้ที่เข้ามาอยู่ในประเทศไทยควรใช้การทักทายสบายดีเป็นค าทักทายต้อนรับ
กันตอนแรกพบของคนลาวเฮาปัจจุบัน แต่ก่อนนุ้นคนลาวเฮาพบกันในบ้านในที่ชุมชนไม่ค่อยจะ
ทักทายกันด้วยค าว่า “สบายดี” เขาจะทักทายกันตามโดยอิงตามเหตุการณ์เช่น แขกมาเยี่ยมบ้าน
ในขณะเจ้าของบ้านกินข้าวอยู่ หากแขกยังไม่ทันเห็นเจ้าของเฮือนหรือเจ้าของบ้าน แขกจะกล่าวว่าอยู่



 
๑๑๗ 

เฮือนบ่หรืออยู่บ้านไหม หากแขกได้รับค าตอบเชิญขึ้นบ้าน เขาจะถามว่าอยู่ดีมีแฮงบ่ เจ้าของบ้านจะ
ตอบว่า โดยอยู่ดีมีแฮง หากเจ้าบ้านเป็นผู้หญิงจะตอบว่า “หม่อมอยู่ดีมีแฮง” และพร้อมกับว่ามากิน
ข้าวน ากัน ผู้มาเยี่ยมจะกล่าวว่า “เชิญแซบ” หลือว่าเชิญโลด หากแต่แขกไม่ได้มาหาเรา แขกจะเรียก
ถามว่า “ไทเฮือนนั้นหรือไทบ้านนั้นอยู่บ่” เป็นต้น และก่อนจาก ค าอ าลามักจะกล่าวค าว่า “อยู่ดีมี
แฮง ลาก่อนเดอ (ลาก่อนขะน้อยหรือลาก่อนเจ้า) หรือบางครั้งก็กล่าวค าว่า สุขสบายดีลาก่อน 
เนื่องจากว่านโยบายในการอนุรักษ์วัฒนธรรมประเพณีเป็นตัวส่งผลต่อการเป็นชนชาวลาวบ่งบอกถึง
วัฒนธรรมและอัตลักษณ์ที่แท้จริง จึงจ าเป็นที่ผู้บริหารประเทศตลอดถึงประชาชนควรมีนโยบาย
เกี่ยวกับการอนุรักษ์วัฒนธรรมประเพณีไว้ ซึ่งสอดคล้องกับปรารถนา แซ่อ๊ึง๒ ได้กล่าวถึงนโยบายการ
ปกครองของไทยที่มีต่อเมืองพวนใน ฐานะเมืองประเทศราชของไทย ตลอดจนการด าเนินนโยบาย
กวาดต้อนชาวพวนเข้ามาในประเทศ รวมถึงนโยบายการปกครองของไทยที่มีต่อชาวพวนที่เข้ามาตั้ง
ถิ่นฐานในไทย ปริญญานิพนธ์ฉบับนี้ท าให้ทราบถึงลักษณะความสัมพันธ์ของไทยกับเมืองพวนในสมัย 
รัตนโกสินทร์ตอนต้น วิธีการปกครองและควบคุมเมืองพวนของไทย และวิธีการที่ไทยน ามาใช้ เพ่ือ
ควบคุมชาวพวนในประเทศไทยระหว่าง พ.ศ. ๒๓๒๒-๒๔๓๖ 
 
   ด้านแนวทางในการอนุรักษ์อัตลักษณ์ของประชาชนลาว 

  จากการสัมภาษณ์ผู้ที่เก่ียวข้องในแนวทางในการอนุรักษณ์อัตลักษณ์ของประชาชนลาว
ในสังคมไทย สรุปได้ดังนี้ คนลาวต้องมีการอนุรักษ์ รักษาความเป็นลาวโดยการพูดจาภาษาลาวต้อง
สุภาพเรียบร้อย อ่อนน้อมถ่อมตน ใช้การทักทายสบายดีเป็นค าทักทายต้อนรับกันตอนแรกพบของคน
ลาวเฮาปัจจุบัน ด้วยค าว่า “สบายดี” การแต่งกายให้สุภาพเรียบร้อย ตามวัฒนธรรมคนลาว ด ารงใน
การใช้วิถีชีวิตแบบบ้านเรา โดยมีการการพูดจา การอยู่การกิน อาหารพ้ืนบ้าน กิจกรรมท าบุญใส่บาตร 
รณรงค์ให้ประชาชนและภาคเอกชนตระหนักในความส าคัญของวัฒนธรรมสอนให้คนรุ่นหลังให้เห็น
คุณค่าทางวัฒนธรรมโดยการเป็นแบบอย่างและรักษาสื่อทางวัฒนธรรมให้แก่คนรุ่นหลังได้รับทราบ
และปฏิบัติตาม ส่งเสริมการศึกษา การอนุรักษ์ การถ่ายทอด พัฒนา และแก้ไขสิ่ งที่ไม่ถูกต้องแก่
เยาวชนหรือผู้ที่เข้ามาอยู่ในประเทศไทย ส่งเสริมในการศึกษาในระดับต่างๆ เช่นจากพ่อสู่ลูกหลาน 
จากสถาบันสู่ชมชน และสร้างความตะหนักรู้คุณค่าทางวัฒนาธรรมให้มากขึ้น  ควรอนุรักษ์รักษาฮี
ตคองประเพณีและวัฒนธรรมอันดีงามของชาติ โดยเฉพาะการปฏิบัติตามฮีตสิบสองคองสิบสี่ ฮีตยี่คอ
งเจียงของลาวเฮาให้นับมื้อนับมีความส าคัญขึ้นเรื่อยๆ เนื่องจากแนวทางในการอนุรักษ์อัตลักษณ์ของ
ประชาชนลาวเป็นสิ่งที่ควรมีไว้เพ่ือให้ประชาชนรุ่นหลัง รุ่นลูกรุ่นหลานได้ศึกษาและเอาเป็นแบบอย่าง
ในการยึดถือและปฏิบัติตาม ซึ่งสอดคล้องกับปิยะพร วามะสิงห์๓ ศึกษาถึงความส านึกในชาติพันธุ์ของ
ลาวพวนในอ าเภอ ปากพลี จังหวัดนครนายก โดยมีวัตถุประสงค์เพ่ือศึกษาว่าลาวพวนยังมีความส านึก
ใน ชาติพันธุ์ ของตนมากน้อยเพียงใด แนวโน้มในระยะเวลาที่ผ่านมาเป็นอย่างไร และการรักษา
                                                 

     ๒ ปรารถนา แซ่อึ๊ง, “การปกครองของไทยที่มีต่อเมืองพวนและชาวพวนในราชอาณาจักรไทย
ระหว่าง พ.ศ. ๒๓๒๒-๒๔๓๖”, ปริญญานิพนธ์ศิลปศาสตรมหาบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย: มหาวิทยาลัยศรีนครินท
รวิโรฒ, ๒๕๔๓). 
     ๓ ปิยะพร วามะสิงห์, “ความส านึกในชาติพันธุ์ของลาวพวน”, วิทยานิพนธ์ศิลปศาสตรมหา
บัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย: มหาวิทยาลัยศิลปากร, ๒๕๔๘). 



 
๑๑๘ 

เอกลักษณ์ด้าน ต่าง ๆ ได้ส่งผลเช่นไรต่อสังคมลาวพวนวิทยานิพนธ์ดังกล่าวท าให้ทราบว่าส านึกใน
ชาติพันธุ์ของลาวพวนนั้นขึ้นอยู่กับตัวแปร คือ เพศ วัย และการมีส่วนร่วมทางสังคม ยิ่งไปกว่านั้นยัง
พบว่าลาวพวนเป็นกลุ่มชาติพันธุ์ที่ ได้รับการยอมรับจากผู้ปกครองประเทศ ดังนั้นจึงไม่มีการรวมกลุ่ม
เพ่ือต่อต้านอ านาจรัฐ แต่ในทาง กลับกันการรวมกลุ่มของลาวพวนโดยการจัดตั้งชมรมไทยพวนนั้นมี
วัตถุประสงค์หลัก คือ เพื่อ รักษาเอกลักษณแ์ละวัฒนธรรมของกลุ่มชาติพันธุ์ตน 
 
  ด้านปัจจัยและเงื่อนไขท่ีมีผลต่อการอนุรักษ์อัตลักษณ์วัฒนธรรม 
  จากการสัมภาษณ์ผู้ที่เกี่ยวข้องในปัจจัยและเงื่อนไขที่มีผลต่อการอนุรักษ์อัตลักษณ์
วัฒนธรรมของประชาชนลาวในสังคมไทย สรุปได้ดังนี้ ประเด็นปัญหาและอุปสรรคของการสร้าง
พัฒนาการอัตลักษณ์ของประชาชนลาวในสังคมไทย ได้แก่ ปัญหาทางสภาพสังคม เทคโนโลยี สังคม
การเมือง เศรษฐกิจและความต้องการสิ่งใหม่ของคนลาวต่อการด าลงชีวิต  ท าให้คนลาวรับเอา
วัฒนธรรมสังคมอ่ืนมากเกินไปจนท าให้มีปัญหาในการอนุรักษ์อัตลักษณ์ของตนเอง ประกอบกับ 
สังคม วัฒนธรรม และอัตลักษณ์เปลี่ยนไปส่งผลต่อวัฒนธรรมประเพณีการรักษาฮีตคองประเพณีลาว
จะไม่เหมือนเดิมอาจจะหายไปจากการด ารงชีวิตของคนลาว สังคมไทยในปัจจุบันมีอิทธิพลหลายต่อ
กับสังคมวัยรุ่นของลาว ไม่ว่าจะเป็นการนุ่งถือ ภาษาพูด รวมทั้งสื่อออนไลน์ต่างๆ เช่ น รายการ
โทรทัศน์ วิทยุ และอ่ืนๆ ร้ายแรงไปกว่านั้นแรงงานที่เข้ามาท างานในประเทศไทยซึมซับเอาวัฒนธรรม
ไทยโดยตรง จนท าให้ลืมฮีตคองประเพณีวัฒนธรรม ภาษาการพูดของลาวเฮา ส าหรับแนวทางการ
แก้ไขปัญหานี้เห็นว่าทางการลาวต้องมีมาตรการเข้มงวดขึ้นกว่าเก่า เนื่องจากว่าปัจจัยและเงื่อนไขที่มี
ผลต่อการอนุรักษ์อัตลักษณ์วัฒนธรรม หรือปัญหาอุปสรรคที่ส่งผลต่อการอนุรักษ์วัฒนธรรมดังกล่าว 
การพูด การแต่งกาย หรือการรับสื่อเป็นปัญหาต่ออัตลักษณ์ประชาชนลาวในปัจจุบัน ซึ่งสอดคล้องกับ
สมศักดิ์ ศรีสันติสุข๔ ศึกษาพัฒนาการทางสังคมวัฒนธรรม การเปลี่ยนแปลง และปรับตัวทางสังคม
วัฒนธรรม วิเคราะห์ปัจจัยที่มีความสัมพันธ์กับการเปลี่ยนแปลงทางสังคม  และวัฒนธรรม รวมทั้ง
ศึกษาผลกระทบของการเปลี่ยนแปลงทางสังคมและวัฒนธรรมของชุมชน ตระกูลภาษาลาวพวน บ้าน
นาคูนน้อย เมืองนาซายทอง แขวงก าแพงนครเวียงจันทน์ สาธารณรัฐ ประชาธิปไตยประชาชนลาว 
งานวิจัยดังกล่าวท าให้ทราบว่าบริเวณแขวงก าแพงนครเวียงจันทน์มีลาวพวนอพยพเข้ามา ตั้งถิ่นฐาน
อยู่ และมีการปรับตัวตามสังคมและยุคสมัยที่เปลี่ยนแปลง มีการพัฒนาคุณภาพชีวิตที่ดี ขึ้น โดยผู้วิจัย
ได้เปรียบเทียบวิถีชีวิตของลาวพวนในอดีตกับปัจจุบัน ท าให้เห็นการเปลี่ยนแปลงที่ ชัดเจนยิ่งขึ้น เช่น 
ในด้านการรักษาพยาบาล ลาวพวนเลิกวิธีรักษาด้วยเวทย์มนต์คาถา แล้วหันมา  รับการรักษาด้วย
การแพทย์แผนปัจจุบันแทน เป็นต้น 

 

                                                 

    ๔ สมศักดิ์ ศรีสันติสุข, บุญพา มิลินทสูต, หุมพัน ลัดตะนะวง, คอนวัน วิไลวง, ถาวอน จิดตะลาด 
และพูมี จันทะพุดทา, “การศึกษาการเปลี่ยนแปลงทางสังคมและวัฒนธรรมของชุมชนตระกูลภาษาลาวพวน บ้านนา
คูนน้อย เมืองนาซายทอง แขวงก าแพงนครเวียงจันทน์ สาธารณรัฐประชาธิปไตยประชาชนลาว”, รายงานการวิจัย, 
(คณะมนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์: มหาวิทยาลัยขอนแก่น, ๒๕๔๓). 



 
๑๑๙ 

 ๓. ปัญหาและอุปสรรคของการสร้างพัฒนาการอัตลักษณ์ของประชาชน
ลาวในสังคมไทย 

 สรุป ประเด็นปัญหาและอุปสรรคของการสร้างพัฒนาการอัตลักษณ์ของประชาชนลาวใน
สังคมไทย ได้แก่ ปัญหาทางสภาพสังคม เทคโนโลยี สังคมการเมือง เศรษฐกิจและความต้องการสิ่ง
ใหม่ของคนลาวต่อการด าลงชีวิต ท าให้คนลาวรับเอาวัฒนธรรมสังคมอ่ืนมากเกินไปจนท าให้มีปัญหา
ในการอนุรักษ์อัตลักษณ์ของตนเอง ประกอบกับ สังคม วัฒนธรรม และอัตลักษณ์เปลี่ยนไปส่งผลต่อ
วัฒนธรรมประเพณีการรักษาฮีตคองประเพณีลาวจะไม่เหมือนเดิมอาจจะหายไปจากการด ารงชีวิต
ของคนลาว สังคมไทยในปัจจุบันมีอิทธิพลหลายต่อกับสังคมวัยรุ่นของลาว ไม่ว่าจะเป็นการนุ่งถือ 
ภาษาพูด รวมทั้งสื่อออนไลน์ต่างๆ เช่น รายการโทรทัศน์ วิทยุ และอ่ืนๆ ร้ายแรงไปกว่านั้นแรงงานที่
เข้ามาท างานในประเทศไทยซึมซับเอาวัฒนธรรมไทยโดยตรง จนท าให้ลืมฮีตคองประเพณีวัฒนธรรม 
ภาษาการพูดของลาวเฮา ส าหรับแนวทางการแก้ไขปัญหานี้เห็นว่าทางการลาวต้องมีมาตรการเข้มงวด
ขึ้นกว่าเก่า อาจเป็นเพราะว่าสังคมปัจจุบันเป็นสังคมที่เปลี่ยนแปลงไปตามกาลเวลา ทั้งเทคโนโลยี 
สังคม ประเพณี และวัฒนธรรม จึงท าให้อัตลักษณ์ด้านต่าง ๆ เปลี่ยนแปลงตามไปด้วย ซึ่งสอดคล้อง
กับงานวิจัยของพระสุข ีชาครธมฺโม๕ ศึกษาวิเคราะห์การเปลี่ยนแปลงของประเพณีฮีตสิบสอง : ศึกษา
กรณีต าบลเมืองเก่า อ าเภอเมือง จังหวัดขอนแก่น ประเพณีฮีตสิบสอง พบว่า เขตเทศบาลต าบล เมือง
เก่า อ าเภอเมือง จังหวัดขอนแก่นด้านประเพณีฮีตสิบสอง ยังคงประพฤติปฏิบัติกันครบอยู่ ทุก 
ประเพณีแต่มีการปรับเปลี่ยนไปตามเนื้อหาสาระวิถีชีวิตความเป็นอยู่ที่เป็นไปตามกาลเวลา และได้รู้
ถึงหลักการและข้อประพฤติปฏิบัติตามประเพณีฮีตสิบสอง ในแต่ละเดือน ประเพณีที่เกี่ยวกั บ 
พระสงฆ์โดยตรง ประเพณีลักษณะนี้จะมี ๖ ประเพณีหรือ ๖ เดือน คือ บุญเข้ากรรม บุญข้าวจี่ บุญผะ
เหวด บุญเข้าพรรษา บุญออกพรรษาและบุญกฐิน ประเพณีที่เกี่ยวกบการท ามาหากิน ประเพณี
ลักษณะนี้จะเกี่ยวกับการขอพรหรือบวงสรวงสิ่งศักดิ์สิทธิ์ให้ดลบันดาลความ อุดมสมบูรณ์ ทาง
ธรรมชาติให้เช่น ฟ้าฝน ข้าวปลาอาหารเป็นต้น จะมีอยู่  ๒ ประเพณีคือ บุญคูณลาน และบุญบั้งไฟ 
ประเพณีที่เกี่ยวกับขวัญก าลังใจในการด ารงชีพ ประเพณีลักษณะนี้เกิดขึ้นภายใต้ความเชื่อที่ว่าสิ่ง
ศักดิ์สิทธิ์จะอ านวยความสุข สวัสดิ์ภาพให้มี ๒ ประเพณีคือ บุญสงกรานต์และบุญซ าฮะ ประเพณี ที่
เกี่ยวกบความกตัญญู ประเพณีลักษณะนี้จะเน้นที่การท าบุญอุทิศเป็นส าคัญมี ๒ ประเพณีคือ บุญ 
ข้าวประดับดินและบุญข้าวสากปัจจัยที่มีผลต่อการเปลี่ยนแปลงของฮีตสิบสอง พบว่ า ลักษณะการ 
เปลี่ยนแปลงทางสังคมและวัฒนธรรม ประกอบด้วย ระบบครอบครัวและเครือญาติ ระบบ การศึกษา 
ระบบสาธารณะสุข ระบบความเชื่อและประเพณีและระบบการนันทนาการ บันเทิง  ปัจจัยที่มีผลต่อ
การเปลี่ยนแปลงทางสังคมและวัฒนธรรม มี๒ ปัจจัยหลัก คือ ๑ ปัจจัยภายนอก ๒ ปัจจัยภายใน 
ปัจจัยภายนอกที่มีผลต่อการเปลี่ยนแปลงประเพณีฮีตสิบสองในเขตเทศบาลต าบล ๔๕ เมืองเก่า 
ประกอบด้วยปัจจัยด้านสาธารณูปโภค ปัจจัยด้านการแพร่หลายทางวัฒนธรรมใหม่เข้ามาปัจจัยด้าน
การสื่อสารมวลชน ที่เผยแพร่ข่าวสารได้อย่างรวดเร็ว  เช่น โทรทัศน์วิทยุเป็นต้น ปัจจัย ภายในที่มีผล

                                                 

   ๕ พระสุขี ชาครธมฺโม, “การศึกษาวิเคราะห์การเปลี่ยนแปลงของประเพณีฮีตสิบสอง : กรณีศึกษา
ต าบลเมืองเก่า อ าเภอเมือง จังหวัดขอนแก่น”, วิทยานิพนธ์พุทธศาสตรมหาบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย : 
มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๕๓). 



 
๑๒๐ 

ต่อการเปลี่ยนแปลงประเพณีฮีตสิบสองในเขตเทศบาลต าบลเมืองเก่า คือปัจจัยด้าน นิเวศวิทยา
สิ่งแวดล้อมทางธรรมชาติได้แก่ ทรัพยากรป่าไม้ทรัพยากรน้ า ทรัพยากรดิน ปัจจัยด้าน ความเชื่อต่อ
ประเพณี ชาวเทศบาลต าบลเมืองเก่าได้สืบทอดกนมากระทั้งปัจจุบัน โดยเชื่อว่า ประเพณีที่คนโบราณ
ได้รักษาไว้มีประโยชน์ต่อชุมชน ปัจจัยด้านบุคลิกภาพทัศนคติส่วนบุคคล ซึ่งเป็นปัจจัยภายในส่วนมาก
มีทัศนคติว่าในปัจจุบันได้มีการยอมรับแล้วว่าทัศนคติเป็นการแสดงออก ถึงความชอบไม่ชอบ ทางบวก
หรือทางลบต่อบุคคล ต่อวัตถุและต่อเรื่องราวต่าง ๆ โดยทัศนคติท า หน้าที่ผลักดันให้เลือกในสิ่งที่ตน
ต้องการ ไม่เลือกในสิ่งที่ตนเห็นว่าจะท าให้เกิดความเสื่อมเสีย หรือไม่เกิดประโยชน์แก่ตนเอง ผลการ
เปลี่ยนแปลงด้านประเพณีฮีตสิบสองในต าบลเมืองเก่า ปัจจุบัน พบว่า ด้านสังคมและวัฒนธรรม สืบ
เนื่องมาจาก การเปลี่ยนแปลงจากพัฒนาการทางด้าน เทคโนโลยีจากการที่มนุษย์ได้น าเอาวิธีการใหม่ 
ๆ เข้าใช้แทนวิธีการกระท าแบบดั้งเดิม เช่น การท าการเกษตรแผนใหม่ โดยการใช้เครื่องทุ่นแรง และ
การใช้ปุ๋ยเคมีผลต่อการเปลี่ยนแปลงด้าน แนวคิดและการด าเนินชีวิตระดับชุมชน ในเขตเทศบาล   
ต าบลเมืองเก่าอ าเภอเมือง จังหวัดขอนแก่น ประเพณีฮีตสิบสองได้มีการเปลี่ยนแปลงไปเป็นบางอย่าง 
อาทิบุญคูณลานหรือบุญเดือนยี่ บุญข้าวจี่ หรือบุญเดือนสาม บุญบั้งไฟหรือบุญเดือนหก ประเพณีฮี
ตสิบสองอ่ืน ๆ ไม่มีการเปลี่ยนแปลงแต่ อย่างใด  ยังคงยึดถือปฏิบัติเพ่ือเป็นแนวทางการด าเนินชีวิต
และอนุรักษ์ไว้เพ่ือคนรุ่นหลังต่อไป 
 
 ๔. ข้อเสนอแนะต่อการสร้างพัฒนาการอัตลักษณ์ของประชาชนลาวใน
สังคมไทย 

 สรุปประเด็นข้อเสนอแนะต่อากรสร้างพัฒนาการอัตลักษณ์ของประชาชนลาวใน
สังคมไทย ควรจัดให้มีหน่วยงานส่วนที่เกี่ยวข้องจัดตั้งองค์กรเผยแพร่วัฒนธรรมร่วมกับชาติอ่ืน ๆ 
แลกเปลี่ยนเรียนรู้กับวัฒนธรรมชาติอ่ืน ควรส่งเสริมให้วัฒนธรรมลาวก้าวสู่เวทีโลกคืออยากให้มี
โครงการการเผยแพร่ความเป็นลาวหรือความเป็นวัฒนธรรมลาวสู่อาเซียนควรใช้นโยบายภาครัฐและ
การร่วมมือ ร่วมใจกันของทุกคน ในการขับเคลื่อน และสงวนวัฒนธรรมลาว ควรปรับหลักสูตรการ
เรียนการสอนควรบรรจุเกี่ยวกับวัฒนธรรมลาวเข้าในการเรียนการสอนในทุกระดับ  ส่งเสริมให้
นักศึกษาคนรุ่นใหม่ได้รับการฝึกอบรมโดยเฉพาะศีลธรรมและวัฒนธรรมฮีตคองประเพณี  ฮีตคองลาว
เป็นฮีตคองอารยชาติที่เป็นเอกลักษ์เฉพาะตนซึ่งปรากฏเป็นลายลักอักสรในฮีตสิบสองคองสิบสี่ และ
ควรสร้างทัศนคติ ความรู้ และความเข้าใจว่าทุกคนมีหน้าที่เสริมสร้างฟ้ืนฟู และการดูแลรักษา
สภาพแวดล้อมทางธรรมชาติและทางวัฒนธรรมที่เป็นสมบัติของชาติลาว เนื่องจากประชาชนลาวเข้า
มาอยู่ในสังคมไทยเป็นจ านวนมาก และวัฒนธรรมไทยส่วนใหญ่มาจากตะวันตก และส่งผลต่อการ
ด าเนินชีวิตของคนลาวเนื่องจากรับวัฒนธรรมไทยเข้าไปด้วยจึงส่งผลต่อการสูญหายของอัตลักษณ์ จึง
จ าเป็นต้องการวิธีในการช่วยเสริมสร้างสนับสนุนและรักษา ซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัยของวันดี สันติวุฒิ
เมธี๖ ศึกษากระบวนการสร้างอัตลักษณ์ของชาวไทใหญ่ ในหมู่บ้านเปียงหลวง พบว่า ชาวไทใหญ่มี

                                                 

   ๖ วันดี สันติวุฒิเมธี, “กระบวนการสร้างอัตลักษณ์ทางชาติพันธุ์ของชาวไทใหญ่ชายแดน ไทย-พม่า:
กรณีศึกษาหมู่บ้านเปียงหลวง อ าเภอเวียงแหง จังหวัดเชียงใหม่”, วิทยานิพนธ์มหาบัณฑิต, (คณะสังคมวิทยาและ
มานุษยวิทยา: มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร์, ๒๕๔๕). 



 
๑๒๑ 

กระบวนการเลือกสรรอัตลักษณ์ข้ึนมาสร้างพรมแดน ทางชาติพันธุ์ของตนเองหลากหลายรูปแบบ โดย
เนื้อหาของอัตลักษณ์ดังกล่าว มีความสัมพันธ์กับกลุ่มชาติพันธุ์อ่ืนที่อยู่แวดล้อมในลักษณะท้าทาย
ต่อรองและประนีประนอมโดยเฉพาะรัฐบาลไทย กับรัฐบาลพม่าอยู่ตลอดเวลา รวมทั้งมีความสัมพันธ์
กบความเป็นพ้ืนที่ชายแดนและสถานการณ์ ทางการเมืองที่เปลี่ยนไปในช่วง ๔๐ ปีที่ผ่านมาโดยตรง 
กล่าวคือนับตั้งแต่ปีพ.ศ. ๒๕๐๑ จนถึง พ.ศ. ๒๕๓๙ ชายแดนจากหมู่บ้านเปียงหลวงจนถึงฝั่ง
ตะวันออกของแม่น้ าสาละวินในรัฐฉาน ประเทศพม่า ตกอยูภายใต้การ ควบคุมของกองก าลังกู้ชาติไท
ใหญ่อัตลักษณ์ที่สร้างขึ้นในช่วงเวลานี้จึงมีเนื้อหาท้าทายกบอ านาจรัฐบาลพม่าโดยตรงอาทิบทเพลง
การเมืองที่มีเนื้อหาวิพากษ์วิจารณ์รัฐบาลพม่า ต ารา เรียนภาษาไทใหญ่ที่ห้ามสอนในเขตอ านาจรัฐ
พม่า สัญลักษณ์รูปธงชาติเพ่ือสร้างส านึกเรื่องความ ๔๓ เป็นชาติและการกู้ชาติ  รวมทั้งการพยายาม
ปฏิเสธอิทธิพลของวัฒนธรรมพม่าในหลายรูปแบบ อาทิ การตัดชายซิ่นของนางร าลิเกไทใหญ่เพ่ือไม่ให้
คล้ายคลึงกบนางร าลิเกพมา่ เป็นต้น 
 
๕.๓ ข้อเสนอแนะ 
 ๕.๓.๑ ข้อเสนอแนะเชิงปฏิบัติ 
 ๑) ผลวิจัยสามารถน าไปพัฒนาด้านการอนุรักษณ์ และรักษาวัฒนธรรม ตลอดถึงอัต
ลักษณ์ของชาวลาวต่างๆ ที่อยู่ในภูมิภาคต่าง ๆ ของประเทศไทย 

 ๒) ผลวิจัยสามารถน าไปพัฒนาศักยภาพคนลาวก่อนที่จะมาอาศัยอยู่ในประเทศไทย 
 ๓) หน่วยงานอื่น ๆ ที่เกี่ยวข้อง ควรน าผลวิจัยนี้ไปพัฒนาให้สอดคล้องกับองค์กรที่ตนเอง
รับผิดชอบได ้

 ๔) ควรท าเป็นคู่มือแจกในช่วงเวลามีการจัดกิจกรรมหรืองานต่าง ๆ ของชาวลาว 

 ๕) ควรศึกษาในเขตพ้ืนที่อ่ืน เพ่ือประโยชน์ในหน่วยงานที่เกี่ยวข้อง 

 
 ๕.๓.๒ ข้อเสนอแนะเพื่อการวิจัยครั้งต่อไป 
 ๑) ควรมีการศกึษาวัฒนธรรม ชาติพันธุ์อ่ืนๆ ของคนลาวที่อาศัยอยู่ในประเทศไทย 
 ๒) ควรมีการศึกษาเปรียบเทียบการอาศัยอยู่ของคนลาวในยุคต้น ๆ กับยุกหลัง ๆ 
 ๓) ควรมีการน าผลการศึกษาที่ได้ไปประยุกต์ใช้หน่วยงานที่เกี่ยวข้อง 
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 ๑. ท่านมีนโยบายในการอนุรักษ์วัฒนธรรมประเพณีของประชาชนลาวอย่างไร 

 ๒. ท่านมแีนวทางในการอนุรักษ์อัตลักษณ์ของประชาชนลาวในสังคมไทยอย่างไร 

 ๓. มีปัจจัยและเงื่อนไขอะไรที่มีผลต่อการอนุรักษ์ อัตลักษณ์วัฒนธรรมประเพณีของ
ประชาชนลาวในสังคมไทยและมีวิธีการแก้ไขอย่างไร 

 

 

      พระบุญชม ญาณิสโร (วงศ์ดานันทพันธ์) 
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๑๕๖ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก ง 
ภาพผู้ให้สัมภาษณ์ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 



 
๑๕๗ 

 
 

ภาพที๑่ 
สัมภาษณ์ที่ปรึกษาทูตด้านการศึกษา / วัฒนธรรมแห่ง ส.ป.ป.ลาว เขตวังทองหลาง กรุงเทพมหานคร 

๒๔ มกราคม ๒๕๖๑ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
๑๕๘ 

 
 

ภาพที๒่ 
สัมภาษณ์ กลุ่มแรงงาน บริษัท ธารบุญเอ็นเตอร์ไพรส์ จ ากัด เขตอุดมสุข กรุงเทพมหานคร 

๒๒ มกราคม ๒๕๖๑ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
๑๕๙ 

 
 

ภาพที๓่ 
สัมภาษณ์ กลุ่มแรงงาน บริษัท เอ.อี.ไอ ไดน์นิ่ง จ ากัด เขตราชเทวี กรุงเทพมหานคร 

๒๕ มกราคม ๒๕๖๑ 
 
 



๑๖๐ 

 

ประวัติผู้วิจัย 
 
ชื่อ   : พระบุญชม ญาณิสโร (วงศ์ดานันทพันธ์)  
วัน/เดือน/ปี เกิด  : ๒๐ กุมภาพันธ์ พ.ศ. ๒๕๓๓ 
สถานที่เกิด  : บ้านแวน อ าเภอเมืองแปก จังหวัดเชียงขวาง สาธารณรัฐ ประชาธิปไตย  

  ประชาชนลาว (ส.ป.ป.ลาว) 
การศึกษา  : พ.ศ.๒๕๕๖ ศึกษาท่ีมหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัยปริญญาตรี
     พุทธศาสตรบัณฑิต (พธ.บ.) สาขาวิชาเศรษฐศาสตร์ 
อุปสมบท  : วันที่ ๑๙ เมษายน พ.ศ. ๒๕๕๕ 
สังกัด   : วัดจันทรสุข ต าบลประชาธิปัตย์ อ าเภอธัญบุรี จังหวัดปทุมธานี 
ปีท่ีเข้าศึกษา  : พ.ศ. ๒๕๕๖ หลักสูตรพุทธศาสตรมหาบัณฑิต (พธ.ม) 
     สาขาวิชาการพัฒนาสังคม 
ปีท่ีส าเร็จการศึกษา : พ.ศ. ๒๕๖๑ 
ที่อยู่ปัจจุบัน  : วัดจันทรสุข ต าบลประชาธิปัตย์ อ าเภอธัญบุรี จังหวัดปทุมธานี 
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